
Зайка целый день уговаривал маму отвести его в детский 
сад. И мама согласилась!

– Только перед этим, – сказала она Зайке, – надо будет 
сходить в поликлинику и взять у доктора справку о том, что 
ты здоров.

Зайка с удовольствием отправился в детскую поликлини-
ку. Там он взвесился на весах, измерил свой рост и тем-
пературу, сдал все анализы, показал врачу горло, дал себя 
послушать. И, наконец, врач сказал: «Ты здоров. Вот тебе 
справка. Можешь идти в детский сад!»

Наш Зайка ходит в поликлинику с удовольствием. А насколько любит 
это занятие ваш ребёнок? Очень часто у детей уже на втором году 
жизни сформировано стойкое негативное отношение к белым халатам. 
Связано это с тем, что особенности детской памяти позволяют ребёнку 
запомнить только яркое, эмоционально окрашенное событие. При этом 
«цвет» эмоции значения не имеет. Если из всего визита в поликлинику 
малыш запомнил только укол или прививку, то второй раз он пойдёт туда 
с большой неохотой. Сейчас во многих детских поликлиниках открыты 
специализированные киоски по продаже детского питания, детские кафе, 
бассейны для плавания, игровые комнаты. Только от взрослых зависит, что 
останется в памяти у ребёнка после посещения поликлиники.


