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Отоларинго' лог

Наши уши, горло и нос тесно связаны между собой. Поэтому эти органы лечит 
один врач — отоларинголог, или ЛОР-врач. Иногда его так и называют: «ухо-
горло-нос».

Отоларинголог может помочь при разных проблемах: если болит горло или 
беспокоит кашель, если ухудшился слух, начался насморк или в ухо попал по­
сторонний предмет. 

На приёме отоларинголог спрашивает пациента о том, что у него болит, и осма­
тривает при помощи разных инструментов. Прежде всего отоларингологу нужен 
отоскоп — прибор, позволяющий рассмотреть ушной проход. Отоскоп состоит из 
ручки и воронки, где находятся увеличительное стекло и лампа. Благодаря ото­
скопу можно увидеть повреждение, инородный предмет или воспаление, из-за 
которого человеку больно или ухудшился слух. 

Для осмотра носа врачу нужно носовое зеркало — прибор, расширяющий ноз­
дрю и позволяющий осмотреть полость носа. А увидеть самые труднодоступные 
места в ухе, горле или в носу врачу помогает эндоскоп, аппарат, состоящий из 
рукоятки и тонкой трубки с камерой на конце.

Ещё отоларингологу требуется шпатель для осмотра горла и лобное зеркало 
круглой формы с отверстием в середине: оно надевается на голову врача с по­
мощью тесьмы или обруча. Зеркало направляет пучок света внутрь носа, уха или 
горла пациента и освещает труднодоступное место. Также в работе отоларин­
гологу нужны пинцеты и петли, щипцы, если, например, нужно извлечь из уха 
инородный предмет.

Чтобы стать отоларингологом, надо знать, как устроены горло, уши, нос и весь 
организм человека, быть аккуратным, ответственным и доброжелательным. Та­
кой врач должен уметь осторожно провести осмотр, чтобы пациенту не было 
неприятно или больно, и назначить правильное лечение.

Вопросы на закрепление материала
1.	�В каких случаях следует обращаться к врачу-отоларингологу? (Когда болит 

горло, когда в нос или в ухо попал посторонний предмет, когда ухудшился 
слух и т.д.)

2.	�Какие инструменты нужны отоларингологу? (Отоскоп, лобное зеркало, пинце-
ты, шпатели и т.д.)

3.	�Какими качествами нужно обладать человеку, мечтающему работать отола­
рингологом? (Внимательностью, аккуратностью, доброжелательностью, же-
ланием помогать людям и т.д.) 


