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Ó×ÈÌÑß ÏÐÎÂÎÄÈÒÜ ÏÐßÌÛÅ ËÈÍÈÈ

ÑËÅÂÀ ÍÀÏÐÀÂÎ

Ïîìîãè         ïðîâåñòè ëèíèè ïî òî÷êàì, íå îòðûâàÿ
êàðàíäàø îò áóìàãè, è îòâåòü íà âîïðîñ: «Êòî ñ êåì âñòðå-
òèòñÿ?»
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Ó×ÈÌÑß ÏÐÎÂÎÄÈÒÜ ÏÐßÌÛÅ ËÈÍÈÈ

ÑÏÐÀÂÀ ÍÀËÅÂÎ

Ïîìîãè          ïðîâåñòè ïðÿìûå ëèíèè ïî òî÷êàì, íå
îòðûâàÿ êàðàíäàøà îò áóìàãè, è îòâåòü íà âîïðîñ: «Êòî
÷òî ëþáèò?»
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Ó×ÈÌÑß ÏÐÎÂÎÄÈÒÜ ÏÐßÌÛÅ ËÈÍÈÈ

ÑÂÅÐÕÓ ÂÍÈÇ

Ïðîâåäè ëèíèè îò êàæäîãî ïàðàøþòèñòà ê êðóæêó ïîä
íèì.
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Ó×ÈÌÑß ÏÐÎÂÎÄÈÒÜ ÏÐßÌÛÅ ËÈÍÈÈ

ÑÍÈÇÓ ÂÂÅÐÕ

Ïðîâåäè ëèíèè-äîðîæêè îò êàæäîãî êàðàíäàøà ê äîìèêó,
â êîòîðîì îí æèâåò: ñèíèé æèâåò â äîìèêå ñëåâà, îðàíæå-
âûé � â äîìèêå â ñåðåäèíå, çåëåíûé � â äîìèêå ñïðàâà.
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Îáâåñòè åå ïî òî÷êàì.

Çàêðàñèòü åå.

ÇÍÀÊÎÌÈÌÑß Ñ ÖÈÔÐÎÉ 1

            ïðåäëàãàåò.

Ïîñëóøàòü ñòèõîòâîðåíèå ïðî öèôðó 1.

Ýòà öèôðà � åäèíèöà,
Âèäèøü, êàê îíà ãîðäèòñÿ?
À òû çíàåøü, ïî÷åìó?
Íà÷èíàåò ñ÷åò âñåìó!

È. Áëþìêèí

Îòãàäàòü çàãàäêó è îáâåñòè êàðòèíêó-îòãàäêó ïî òî÷êàì.

Ó êîãî îäíà íîãà,
Äà è òà áåç áàøìàêà?
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Ó×ÈÌÑß ÐÈÑÎÂÀÒÜ ÎÊÐÓÃËÛÅ ËÈÍÈÈ

Ïîìîãè                  ïðîâåñòè äîðîæêè ïî òî÷êàì, íå îòðûâàÿ
êàðàíäàøà îò áóìàãè, è îòâåòü íà âîïðîñ: «Êòî ÷òî ëþáèò?»



ОТ АВТОРА
Уважаемые педагоги и родители! Предлагаем вашему вниманию второе издание пособия «Матема-

тические прописи для детей 4—5 лет», дополненное и переработанное. Первое издание вышло в 2008 
году в чёрно-белом варианте. По многочисленным просьбам это издание цветное. Оно разработано в 
русле авторской программы «Математические ступеньки».

Подготовка детей дошкольного возраста к овладению навыком письма цифр так же важна, как и 
обучение счёту.

Часто стремление родителей как можно раньше научить ребёнка писать приводит к тому, что у него 
портятся осанка, зрение, пропадает желание заниматься этим видом деятельности. Навык письма 
очень сложный и требует в первую очередь развития мелкой моторики и графических способностей. 
Психологи утверждают, что ребёнок-дошкольник должен учиться, не догадываясь о том, что он учит-
ся, поэтому в тетради предлагаются игровые задания от весёлого Колобка и его друзей — цветных 
карандашей. Такой приём делает процесс обучения привлекательным для детей.

Второе издание дополнено прописями, а также вопросами, отвечая на которые, дети называют числи-
тельные, слова, обозначающие геометрические фигуры, и т.д., овладевают математическим словарём.

Так как большинство цифр — 2, 3, 5, 6, 8, 9, 0 — имеют округлые формы и только цифры 1 и 7 со-
стоят из прямых линий, то разработанные нами игровые упражнения расположены в определённой 
логике и последовательности. Система заданий предполагает рисование прямых и округлых линий, 
штриховку, развитие мелкой моторики. Все предложенные задания носят практический характер: до-
рисуй, сосчитай, обведи, закрась, помоги и т.д.

В возрасте 4—5 лет у детей начинают формироваться навыки самоконтроля и самооценки выпол-
ненной работы. На каждой страничке тетради нарисован Колобок-смайлик, у которого не обозначен 
ротик (эмоция), его должен изобразить ребёнок.

Вот так, если ошибок много.               

Вот так, если допущена одна ошибка. 

Вот так, если нет ни одной ошибки. 

— �задание ребёнку провести линию, 
раскрасить, обвести, нарисовать;

— вопрос ребёнку;              

— �задание ребёнку отгадать, выучить, 
выполнить упражнение;

— рекомендация для взрослых.           



Понятно, что чем больше появится в тетради весёлых Колобков, тем лучше ребёнок усвоил матери-
ал, а значит, готов к следующему этапу обучения.

Приведём некоторые советы, которые помогут вам правильно организовать занятия.
• �Выделите специальное рабочее место и время для занятий. Занимайтесь только тогда, когда вы и 

ваш ребёнок находитесь в хорошем настроении.
• �Не спешите выполнить все задания за один день; остановите занятие, если почувствовали, что 

ребёнок устал. Выполняйте все задания последовательно.
• �На протяжении всего занятия сохраняйте доброжелательный тон, с уважением относитесь к ре-

бёнку, даже если у него что-то не получается.
Работа ребёнка в тетради решает одну из задач современного обучения — формирование предпо-

сылок к учебной деятельности, к которым относятся: понимание предложенной задачи; умение само-
стоятельно её выполнять; способность провести самоконтроль и самооценку выполненной работы.

Условные обозначения
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УЧИМСЯ ПРОВОДИТЬ ПРЯМЫЕ ЛИНИИ  
Слева направо

Помоги Колобку провести линии по точкам, не отрывая каран-
даш от бумаги. А понадобится тебе карандаш вот такого цвета. 

Какого цвета тебе понадобится карандаш? (Чёрного.)

Кто с кем встретится? (Собачка со щенком, кошка с котёнком и т.д.)
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Кто что любит? (Ёжик любит грибок, петушок любит зерно и т.д.)

УЧИМСЯ ПРОВОДИТЬ ПРЯМЫЕ ЛИНИИ  
Справа налево

Помоги Колобку провести прямые линии по точкам чёрным ка-
рандашом, не отрывая его от бумаги.
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На кружок какого цвета приземлился парашютист слева? (На красный.)

Проведи линии от вертолётов к посадочным площадкам.

Дорисуй посадочные площадки по образцу, проводя горизонтальные линии спра-
ва налево, а вертикальные — сверху вниз. Раскрась их в соответствующие цвета. 

УЧИМСЯ ПРОВОДИТЬ ПРЯМЫЕ ЛИНИИ  
Сверху вниз

Проведи линии от каждого парашютиста к кружку под ним.
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УЧИМСЯ ПРОВОДИТЬ ПРЯМЫЕ ЛИНИИ 
Снизу вверх

Проведи от каждого карандаша линию-дорожку к домику, в 
котором он живёт: синий живёт в домике слева, оранжевый —  
в домике посередине, зелёный — в домике справа.

Дорисуй домики по образцу.



7

ЗНАКОМИМСЯ С ЦИФРОЙ 1

Послушай! Колобок знает стихотворение про цифру 1.

Эта цифра — единица.
Видишь, как она гордится?
А ты знаешь почему?
Начинает счёт всему!
                           И. Блюмкин

Какую картинку обвел(а) и почему? (Гриб, потому что у него одна нога.)

Раскрась цифры.

Обведи цифры по точкам.

Отгадай загадку и обведи картинку-отгадку по точкам.

У кого одна нога,
Да и та без башмака?





8

УЧИМСЯ РИСОВАТЬ ОКРУГЛЫЕ ЛИНИИ

Помоги Колобку провести дорожку по точкам чёрным каранда-
шом, не отрывая его от бумаги. Затем самостоятельно нарисуй путь 
полёта бабочки к цветку.

Кто что любит? (Зайка любит морковку и т.д.)




