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Ïðèìåðíîå
êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîå
ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé

Çàíÿòèå 1

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Êîëè÷åñòâî è ñ÷åò: ÷èñëî è öèôðà 1.
Âåëè÷èíà: áîëüøîé, ïîìåíüøå, ìàëåíüêèé.
Îðèåíòèðîâêà âî âðåìåíè: îçíàêîìëåíèå ñ íàçâàíèåì ìå-

ñÿöà � ñåíòÿáðü.
Ëîãè÷åñêàÿ çàäà÷à: ñîåäèíåíèå ðèñóíêîâ.

Öåëè

Çàêðåïëÿòü:
� çíàíèÿ î ÷èñëå è öèôðå 1;
� óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì

ïðåäìåòîâ è öèôðîé;
� ñðàâíèâàòü çíàêîìûå ïðåäìåòû ïî âåëè÷èíå (áîëüøîé,

ïîìåíüøå, ìàëåíüêèé), óïîòðåáëÿòü ýòè ïîíÿòèÿ â ðå÷è;
� âûäåëÿòü ïðèçíàêè ñõîäñòâà ðàçíûõ ïðåäìåòîâ è îáúå-

äèíÿòü èõ ïî ýòîìó ïðèçíàêó.
Ó÷èòü:
� ïèñàòü öèôðó 1;
� ïîíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è âûïîëíÿòü åå ñàìîñòîÿòåëüíî.
Çíàêîìèòü:
� ñ ïîñëîâèöàìè, â êîòîðûõ óïîìèíàåòñÿ ÷èñëî îäèí;
� íàçâàíèåì ïåðâîãî îñåííåãî ìåñÿöà � ñåíòÿáðü;
Ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.

* * *

1. Çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèÿ È. Áëþìêèíà.

Âûó÷èòå ñ äåòüìè ñòèõîòâîðåíèå:
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Ýòà öèôðà � åäèíèöà.
Âèäèøü, êàê îíà ãîðäèòñÿ?
À òû çíàåøü ïî÷åìó?
Íà÷èíàåò ñ÷åò âñåìó!

2. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ñîñ÷èòàé è íàðèñóé» (ëèñò 1,
ðèñ. 1).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
² Íàðèñóéòå ïîä êàæäîé êàðòî÷êîé ñòîëüêî êðóæêîâ,

ñêîëüêî íà íåé ïðåäìåòîâ èëè ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð.
²Ïîä êàêèìè ïðåäìåòàìè íàðèñîâàëè îäèí êðóæîê? (Ïîä

ÿáëîêîì, ìàøèíîé.)
²Ïîä êàêèìè ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè íàðèñîâàëè îäèí

êðóæîê? (Ïîä êâàäðàòîì, êðóãîì.)

3. Ó÷èìñÿ ïèñàòü öèôðó 1 (ëèñò 1, ðèñ. 1).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì îáâåñòè öèôðó 1 ïî òî÷êàì, à çàòåì íà-
ïèñàòü åå â êàæäîé êëåòî÷êå äî êîíöà ñòðî÷êè.

4. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ðàñêðàñü ïðàâèëüíî» (ëèñò 1, ðèñ. 2).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì ðàñêðàñèòü èçîáðàæåíèÿ òîëüêî òåõ
ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ïî îäíîìó.

Â î ï ð î ñ û
²Êàêèå ïðåäìåòû ðàñêðàñèëè? (Ðûáêó, ãðèáîê, ïèðàìèäêó.)
²Ïî÷åìó? (Ðûáêà � îäíà, ãðèáîê � îäèí, ïèðàìèäêà �

îäíà, à åëî÷åê è øàðèêîâ � ïî äâà.)

5. Îçíàêîìëåíèå ñ ïîñëîâèöàìè.

Âûó÷èòå îäíó ïîñëîâèöó ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ èëè ïî
æåëàíèþ äåòåé.

Îäíà ï÷åëà íåìíîãî ìåäó íàòàñêàåò.
Îäíîé ðóêîé è óçëà íå çàâÿæåøü.
Ëó÷øå îäèí ðàç óâèäåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëûøàòü.
Îäèí ðàç ñîëãàë � íàâåê ëãóíîì ñòàë.

6. Ôèçêóëüòìèíóòêà «Ñìåëûé ñîëäàòèê».

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî òåêñòó ñòèõîòâîðåíèÿ:

Íà îäíîé íîãå ïîñòîé-êà,
Áóäòî òû ñîëäàòèê ñòîéêèé,
Íîãó ëåâóþ � ê ãðóäè,
Äà ñìîòðè � íå óïàäè,
À òåïåðü ïîñòîé íà ëåâîé,
Áóäòî òû ñîëäàòèê ñìåëûé.
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7. Èãðà «Ñîåäèíè ïðàâèëüíî» (ëèñò 1, ðèñ. 3).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
²Èç êàêîé ñêàçêè ýòè ìåäâåäè? («Òðè ìåäâåäÿ».)
² Êàêîãî îíè ðàçìåðà? (Ìèõàéëî Èâàíîâè÷ � áîëüøîé,

Íàñòàñüÿ Ïåòðîâíà � ïîìåíüøå, Ìèøóòêà � ìàëåíü-
êèé.)
²Ïîêàæèòå ñòðåëêîé è ñêàæèòå, êòî íà êàêîì ñòóëå áóäåò

ñèäåòü? (Ìèõàéëî Èâàíîâè÷ � íà áîëüøîì ñòóëå, Íàñòàñüÿ
Ïåòðîâíà � íà ñòóëå ïîìåíüøå, à Ìèøóòêà � íà ìàëåíü-
êîì.)

8. Ëîãè÷åñêàÿ çàäà÷à «Êîãäà ýòî áûâàåò?» (ëèñò 1, ðèñ. 4).

Ñïðîñèòå äåòåé, êàêîå ñåé÷àñ âðåìÿ ãîäà? (Îñåíü.)
Çàãàäàéòå çàãàäêó.
Â êàêîì ìåñÿöå ëåòî êîí÷àåòñÿ, à îñåíü íà÷èíàåòñÿ? (Â ñåí-

òÿáðå.)
Äàéòå çàäàíèå: ðèñóíêè íåáîëüøîãî ðàçìåðà ñîåäèíèòü ñ

áîëüøèì ðèñóíêîì òàê, ÷òîáû îíè îòíîñèëèñü ê îäíîìó âðå-
ìåíè ãîäà.

Â î ï ð î ñ û
² Êàêèå ðèñóíêè ñîåäèíèëè? (Íà äåðåâå ìàëî ëèñòüåâ,

îâîùè, åæèê ñ ãðèáêîì.)
² Ñ êàêîé êàðòèíêîé íå ñîåäèíèëè? (Ñî ñêâîðå÷íèêîì,

ñêâîðöû ïðèëåòàþò âåñíîé.)

9. Ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü äâà âèäà ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåí-
êè: ïî îáðàçöó è ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè. Æåëàòåëüíî èõ ÷åðå-
äîâàòü.

Ïî îáðàçöó
Ïîêàæèòå äåòÿì çàðàíåå ïðèãîòîâëåííóþ ïðàâèëüíî âû-

ïîëíåííóþ ðàáîòó è ïðåäëîæèòå ñðàâíèòü ñâîþ ðàáîòó ñ îá-
ðàçöîì. Åñëè ðàáîòà ðåáåíêà ñîîòâåòñòâóåò îáðàçöó, ïîïðîñè-
òå íàðèñîâàòü âíèçó çåëåíûé êðóæîê, åñëè åñòü 1�2 îøèá-
êè � æåëòûé, åñëè îøèáîê 3 è áîëåå � êðàñíûé.

Ïî ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè
1. Íàçîâèòå äåòÿì ïðåäìåòû è ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, ïîä

êîòîðûìè äîëæíû áûòü íàðèñîâàíû: 1 êðóæîê (ÿáëîêî, ìà-
øèíà, êâàäðàò, êðóã), 2 êðóæêà (êóáèêè, òðåóãîëüíèêè).

2. Íàçîâèòå ïðåäìåòû, êîòîðûå äîëæíû áûòü çàêðàøåíû
(ðûáêà, ãðèáîê, ïèðàìèäêà).

3. Ñêàæèòå äåòÿì, îò êàêîãî ìåäâåäÿ ê êàêîìó ñòóëó äîë-
æíà áûòü íàðèñîâàíà ñòðåëî÷êà (îò Ìèõàéëû Èâàíîâè÷à ê
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áîëüøîìó ñòóëó, îò Íàñòàñüè Ïåòðîâíû ê ñòóëó ïîìåíüøå, à
îò Ìèøóòêè ê ìàëåíüêîìó).

4. Ñêàæèòå, ÷òî íàðèñîâàíî íà ðèñóíêàõ, êîòîðûå äîëæíû
áûòü ñîåäèíåíû ñ áîëüøèì? (Äåðåâüÿ ïî÷òè áåç ëèñòüåâ, åæèê
ñ ãðèáêîì, îâîùè.)

Åñëè âñå çàäàíèÿ âûïîëíåíû ïðàâèëüíî, ïðåäëîæèòå íà-
ðèñîâàòü â ïðàâîì íèæíåì óãîëêå çåëåíûé êðóæîê, åñëè
åñòü 1�2 îøèáêè � æåëòûé, åñëè îøèáîê 3 è áîëåå �
êðàñíûé.

Ñêàæèòå äåòÿì, ÷òî ýòè öâåòà ñèìâîëèçèðóþò ñâåòîôîð:
çåëåíûé � âñå â ïîðÿäêå, ìîæíî ïåðåõîäèòü ê ñëåäóþùåé
ñòðàíè÷êå; æåëòûé � íàäî ïîðàáîòàòü íàä íåáîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì îøèáîê; êðàñíûé � ìàòåðèàë óñâîåí íåäîñòàòî÷íî
õîðîøî è, ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê ñëåäóþùåé ñòðàíè÷êå, íàäî
åùå ïîðàáîòàòü íàä ýòèìè çàäàíèÿìè.

Çàíÿòèå 2

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Êîëè÷åñòâî è ñ÷åò: ÷èñëî è öèôðà 2, çíàêè +, =.
Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû: ñîîòíåñåíèå ôîðìû ïðåäìåòà ñ

ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðîé.
Îðèåíòèðîâêà â ïðîñòðàíñòâå: îðèåíòèðîâêà íà ëèñòå áóìàãè.

Öåëè

Çàêðåïëÿòü:
� çíàíèÿ î ÷èñëå è öèôðå 2;
� óìåíèå ïèñàòü öèôðó 1;
� îòãàäûâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå çàãàäêè;
� çàïèñûâàòü ðåøåíèå çàãàäêè öèôðàìè è ìàòåìàòè÷åñ-

êèìè çíàêàìè;
� îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè, îáîçíà÷àòü ñëîâàìè

ïîëîæåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð;
� çíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè, â êîòîðûõ óïîìèíàåòñÿ ÷èñ-

ëî äâà;
� ñî çíàêàìè +, =, ó÷èòü ïèñàòü ýòè çíàêè;
� ñîîòíîñèòü ôîðìó ïðåäìåòà ñ ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðîé.
Ó÷èòü ïèñàòü öèôðó 2.
Ôîðìèðîâàòü:
� óìåíèå ïîíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è âûïîëíÿòü åå ñàìî-

ñòîÿòåëüíî;
� íàâûêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.
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* * *

1. Çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèÿ È. Áëþìêèíà.

Öèôðà äâà � ëîøàäêà-äèâî
Ì÷èò, ðàçìàõèâàÿ ãðèâîé.

2. Èãðà «Îòãàäàé çàãàäêó» (ëèñò 2, ðèñ. 1).

Çàãàäàéòå äåòÿì çàãàäêó:

Íà êðûëüöå ñèäèò ùåíîê,
Ãðååò ñâîé ïóøèñòûé áîê.
Ïðèáåæàë åùå îäèí
È óñåëñÿ ðÿäîì ñ íèì.
Ñêîëüêî ñòàëî ùåíÿò?

(Äâîå.)

Ç à ä à í è ÿ  è  â îïðî ñ
²Êàê ïîëó÷èëîñü ÷èñëî 2? (Ñèäåë îäèí ùåíîê, ïîòîì ïðè-

áåæàë åùå îäèí.)
²Íàïèøèòå öèôðó 1 â ïåðâîì è âòîðîì êâàäðàòàõ.
² Îáâåäèòå ïî òî÷êàì öèôðó 2 â òðåòüåì êâàäðàòå.
Ñêàæèòå äåòÿì, ÷òî â ïðàâîì óãîëêå íàðèñîâàíû çíàêè

«ïëþñ» (+) è «ðàâíÿåòñÿ» (=), ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî çàïèñû-
âàòü ðåøåíèå çàãàäîê, çàäà÷.

Ïðî÷èòàéòå ñòèõîòâîðåíèå î çíàêå «ïëþñ»:

ß � ïëþñ,
È ýòèì ÿ ãîðæóñü!
ß äëÿ ñëîæåíèÿ ãîæóñü.
ß � äîáðûé çíàê ñîåäèíåíüÿ,
È â òîì ìîå ïðåäíàçíà÷åíüå.

Ïðåäëîæèòå äåòÿì íàïèñàòü çíàê «ïëþñ» â êðóæêå ìåæäó
öèôðàìè 1.

Ïðî÷èòàéòå ñòèõîòâîðåíèå î çíàêå «ðàâíÿåòñÿ»:

À óçíàòü, ÷òî ïîëó÷àåòñÿ,
Ïîìîãàåò çíàê ðàâíÿåòñÿ.

Äàéòå çàäàíèå íàïèñàòü çíàê «ðàâíÿåòñÿ» âî âòîðîì êðóæêå.
Ïðî÷èòàéòå äåòÿì çàïèñü: 1 + 1 = 2 (îäèí ïëþñ îäèí ðàâ-

íÿåòñÿ äâóì).
Ïðåäëîæèòå äåòÿì ñàìîñòîÿòåëüíî ïðî÷èòàòü ýòó çàïèñü.

3. Ó÷èìñÿ ïèñàòü öèôðó 2 (ëèñò 2, ðèñ. 1).

Ç à ä à í è ÿ
² Îáâåäèòå öèôðó 2 ïî òî÷êàì.
²Íàïèøèòå åå â êàæäîé êëåòî÷êå äî êîíöà ñòðî÷êè.
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4. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ðàñêðàñü ïðàâèëüíî» (ëèñò 2,
ðèñ. 2).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
² Ðàñêðàñüòå ïðåäìåòû, êîòîðûõ ïî äâà.
²Êàêèå ïðåäìåòû ðàñêðàñèëè? (Äâà æåëóäÿ, äâà ÿáëîêà.)
²Êàêèå ïðåäìåòû íå ðàñêðàñèëè? (Îãóðöû, ìîðêîâêó.)
²Ïî÷åìó? (Ïîòîìó ÷òî èõ ïî òðè.)

5. Îçíàêîìëåíèå ñ ïîñëîâèöàìè.

Âûó÷èòå îäíó ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ èëè ïî æåëàíèþ äåòåé.
² Îäèí óì õîðîøî, à äâà ëó÷øå.
² Çà äâóìÿ çàéöàìè ïîãîíèøüñÿ � íè îäíîãî íå ïîéìàåøü.
² Ñòàðûé äðóã ëó÷øå íîâûõ äâóõ.

6. Ôèçêóëüòìèíóòêà «Äâà õëîïêà».

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî òåêñòó (ïîâòîðèòü 2�3 ðàçà):

Äâà õëîïêà íàä ãîëîâîé,
Äâà õëîïêà ïåðåä ñîáîé,
Äâå ðóêè çà ñïèíó ñïðÿ÷åì
È íà äâóõ íîãàõ ïîñêà÷åì.

7. Èãðà «Íà êàêóþ ôèãóðó ïîõîæ ïðåäìåò?» (ëèñò 2, ðèñ. 3).

Ç à ä à í è ÿ  è  â îïðî ñ
²Íàçîâèòå ïðåäìåòû. (Øàðèê, ÷àñû, äîì, ñîëíöå.)
²Íàçîâèòå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû. (Êðóã, êâàäðàò, ïðÿ-

ìîóãîëüíèê, îâàë.)
² Ñîåäèíèòå êàæäûé ïðåäìåò ñ ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðîé,

íà êîòîðóþ îí ïîõîæ.
²Èçîáðàæåíèå êàêîãî ïðåäìåòà ñ êàêîé ôèãóðîé ñîåäèíè-

ëè? (Øàðèê ñ îâàëîì, ÷àñû ñ êâàäðàòîì, äîì ñ ïðÿìîóãîëü-
íèêîì, ñîëíöå ñ êðóãîì.)

8. Çðèòåëüíûé äèêòàíò (ëèñò 2, ðèñ. 4).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
²Íàðèñóéòå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû â ïðàâîì ïðÿìîóãîëü-

íèêå òî÷íî òàê æå, êàê îíè íàðèñîâàíû â ëåâîì ïðÿìî-
óãîëüíèêå.
² Ãäå íàðèñîâàëè êðóã? (Â ïðàâîì âåðõíåì óãëó.)
² Ãäå íàðèñîâàëè îâàë? (Â ëåâîì âåðõíåì óãëó.)
² Ãäå íàðèñîâàëè ïðÿìîóãîëüíèê? (Â ñåðåäèíå.)
² Ãäå íàðèñîâàëè òðåóãîëüíèê? (Â ëåâîì íèæíåì óãëó.)
²À êâàäðàò? (Â ïðàâîì íèæíåì óãëó.)

9. Ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Ñì. ï. 9 çàíÿòèÿ 1.
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Çàíÿòèå 3

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Êîëè÷åñòâî è ñ÷åò: ÷èñëà è öèôðû 1, 2, 3; ñîîòíåñåíèå
êîëè÷åñòâà ïðåäìåòîâ ñ öèôðîé.

Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû: êâàäðàò, âûêëàäûâàíèå êâàäðàòà
èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê, ðàáîòà â òåòðàäè â êëåòêó.

Ëîãè÷åñêàÿ çàäà÷à: äîðèñîâêà íåäîñòàþùèõ ôèãóð.

Öåëè

Çàêðåïëÿòü:
� óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì

ïðåäìåòîâ, ÷èñëîì è öèôðîé;
� âûêëàäûâàòü êâàäðàò èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê;
� ðèñîâàòü êâàäðàò è öâåòîê â òåòðàäè â êëåòêó.
Ó÷èòü:
� ïèñàòü öèôðó 3;
� ðåøàòü ëîãè÷åñêóþ çàäà÷ó íà óñòàíîâëåíèå çàêîíîìåð-

íîñòåé.
Çíàêîìèòü:
� ñ òåòðàäüþ â êëåòêó;
� ñ ïîñëîâèöàìè, â êîòîðûõ óïîìèíàåòñÿ ÷èñëî 3.
Ôîðìèðîâàòü:
� óìåíèå ïîíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è âûïîëíÿòü åå ñàìî-

ñòîÿòåëüíî;
� íàâûêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.

* * *

1. Çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèÿ È. Áëþìêèíà.

Âûãíóâ øåþ � ãóñü è òîëüêî,
Öèôðà òðè ñïåøèò çà äâîéêîé.

2. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Îòãàäàé çàãàäêó» (ëèñò 3,
ðèñ. 1).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì îòãàäàòü çàãàäêè:

Íîñèê êðóãëûé, ïÿòà÷êîì,
Èì â çåìëå óäîáíî ðûòüñÿ,
Õâîñòèê ìàëåíüêèé êðþ÷êîì,
Âìåñòî òóôåëåê � êîïûòöà.
Òðîå èõ � è äî ÷åãî æå
Áðàòüÿ äðóæíûå ïîõîæè.
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Îòãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

       (Òðè ïîðîñåíêà.)

Âîçëå ëåñà íà îïóøêå
Òðîå èõ æèâåò â èçáóøêå,
Òàì òðè ñòóëà è òðè êðóæêè,
Òðè êðîâàòè, òðè ïîäóøêè.
Óãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

(Òðè ìåäâåäÿ.)

Æàäíûìè áûòü, ðàçóìååòñÿ, ïëîõî.
Êîãî îáìàíóëà ëèñèöà-ïðîéäîõà?
Ïðèïîìíèòå äâóõ íåðàçóìíûõ çâåðåé
È ñêàçêó ïðî íèõ íàçîâèòå ñêîðåé.

  (Äâà æàäíûõ ìåäâåæîíêà.)

Ç à ä à í è å
² Â êàæäîì ïðÿìîóãîëüíèêå íàðèñóéòå ñòîëüêî êðóæêîâ,

ñêîëüêî çâåðåé íà êàðòèíêå.

3. Ó÷èìñÿ ïèñàòü öèôðó 3 (ëèñò 3, ðèñ. 1).

Äàéòå äåòÿì çàäàíèå îáâåñòè öèôðó 3 ïî òî÷êàì, à çàòåì
íàïèñàòü â êàæäîé êëåòî÷êå äî êîíöà ñòðî÷êè.

4. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Íàðèñóé øàðèêè» (ëèñò 3,
ðèñ. 2).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
²Íàðèñóéòå â êàæäîì ïðÿìîóãîëüíèêå ñòîëüêî øàðè-

êîâ, ÷òîáû èõ êîëè÷åñòâî ñîîòâåòñòâîâàëî öèôðå, íàïèñàí-
íîé ïîä íèì.
² Ñêîëüêî íàðèñîâàëè øàðèêîâ â ïåðâîì ïðÿìîóãîëüíè-

êå? (Òðè.)
²Ïî÷åìó? (Ïîòîìó ÷òî ïîä íèì íàïèñàíà öèôðà 3.)
Àíàëîãè÷íûå çàäàíèÿ äàéòå ñî âòîðûì è òðåòüèì ïðÿìî-

óãîëüíèêàìè.

5. Îçíàêîìëåíèå ñ ïîñëîâèöàìè.

Ìîæíî âûó÷èòü îäíó ïîñëîâèöó ïî âàøåìó óñìîòðåíèþ
èëè æåëàíèþ äåòåé.

Íå óçíàâàé äðóãà â òðè äíÿ � óçíàâàé â òðè ãîäà.
×òîáû íàó÷èòüñÿ òðóäîëþáèþ, íóæíî òðè ãîäà, ÷òîáû íà-

ó÷èòñÿ ëåíè � òîëüêî òðè äíÿ.
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6. Ôèçêóëüòìèíóòêà «Òðè ìåäâåäÿ».

Òðè ìåäâåäÿ øëè äîìîé: Äåòè øàãàþò íà ìåñòå âïå-
ðåâàëî÷êó.

Ïàïà áûë áîëüøîé-áîëüøîé, Ïîäíèìàþò ðóêè íàä ãîëîâîé.
Ìàìà ñ íèì � ïîìåíüøå Ðóêè íà óðîâíå ãðóäè.
                              ðîñòîì,
À ñûíîê � ìàëþòêà ïðîñòî. Ïðèñåäàþò.
Î÷åíü ìàëåíüêèé îí áûë,
Ñ ïîãðåìóøêàìè õîäèë, Èìèòèðóþò èãðó ñ ïîãðå-
Äçèíü-äçèíü, äçèíü-äçèíü. ìóøêàìè.

7. Ëîãè÷åñêàÿ çàäà÷à «Äîðèñóé íåäîñòàþùèå ôèãóðû»
(ëèñò 3, ðèñ. 3).

Ç à ä à í è ÿ
²Íàçîâèòå ôèãóðû â âåðõíåì ðÿäó ïåðâîãî êâàäðàòà. (Îâàë,

êâàäðàò, òðåóãîëüíèê.)
²Íàðèñóéòå íåäîñòàþùóþ ôèãóðó âî âòîðîì ðÿäó. (Êâàä-

ðàò.)
²Íàðèñóéòå íåäîñòàþùóþ ôèãóðó â òðåòüåì ðÿäó. (Îâàë.)
Àíàëîãè÷íóþ ðàáîòó ïðîâåäèòå ñî âòîðûì êâàäðàòîì.

8. Ðàáîòà ñî ñ÷åòíûìè ïàëî÷êàìè.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ïîíàäîáÿòñÿ ñ÷åòíûå ïàëî÷êè.
Ïðî÷èòàéòå äåòÿì ñòèõîòâîðåíèå Â. Æèòîìèðñêîãî è

Ë. Øåâðèíà:

Êàæäûé óãîë â íåì ïðÿìîé,
Âñå ÷åòûðå ñòîðîíû
Îäèíàêîâîé äëèíû.
Âàì åãî ïðåäñòàâèòü ðàä.
À çîâóò åãî êâàäðàò.

Çàäàíèå  è  â îïðî ñ
² Ñêîëüêî ïàëî÷åê íóæíî, ÷òîáû âûëîæèòü êâàäðàò? (4.)
² Âûëîæèòå íà ñòîëå êâàäðàò.

9. Ðèñîâàíèå êâàäðàòîâ è öâåòêà â òåòðàäè â êëåòêó (ëèñò 3,
ðèñ. 4).

Ç à ä à í è ÿ  è  â î ï ð î ñ
²Íàðèñóéòå êâàäðàòû, êàê ïîêàçàíî íà ðèñóíêå.
²Èç êàêèõ ôèãóð íàðèñîâàí öâåòîê? (Èç êâàäðàòîâ.)
²Íàðèñóéòå öâåòîê, êàê ïîêàçàíî íà ðèñóíêå.

10. Ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Ñì. ï. 9 çàíÿòèÿ 1.
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Ïðåæäå ÷åì äåòè ïðèñòóïÿò ê âûïîëíåíèþ çà-
äàíèé ñ ðàçäàòî÷íûì ìàòåðèàëîì èëè ðàáî÷èìè
òåòðàäÿìè, ïðåäëîæèòå èì çàäàíèÿ ñ êàðòî÷êàìè
äàííîãî ïîñîáèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììíûì
ñîäåðæàíèåì çàíÿòèÿ, êîòîðîå âû ïðîâîäèòå ñ
äåòüìè.

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàþòñÿ âàðèàíòû ðà-
áîòû ïî êàæäîìó ðàçäåëó ìàòåìàòè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé, ïðåäñòàâëåííûõ êàê â êîìïëåêñíûõ ïðî-
ãðàììàõ «Èñòîêè», «Ðàäóãà», «Äåòñòâî», òàê è â àâ-
òîðñêîé ïàðöèàëüíîé ïðîãðàììå «Ìàòåìàòè÷åñêèå
ñòóïåíüêè».

Áóäóò ïðåäëîæåíû çàäàíèÿ ñ îäíîâðåìåííûì
èñïîëüçîâàíèåì äåìîíñòðàöèîííîãî è ðàçäàòî÷íî-
ãî ìàòåðèàëà (öèôð, ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð, ñ÷åòíûõ
ïàëî÷åê). Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî èìåòü íà êàæäîãî
ðåáåíêà: ìàòåìàòè÷åñêèé íàáîð ñ öèôðàìè, ãåîìåò-
ðè÷åñêèìè ôèãóðàìè, ìàòåìàòè÷åñêèìè çíàêàìè (åãî
ìîæíî èçãîòîâèòü ñàìîñòîÿòåëüíî èç ïëîòíîãî êàð-
òîíà èëè êóïèòü), ñ÷åòíûå ïàëî÷êè, áóáåí, ìÿ÷, ÷ó-
äåñíûé ìåøî÷åê ñ íàáîðîì îáúåìíûõ èãðóøåê äëÿ
ðàçâèòèÿ òàêòèëüíîãî àíàëèçàòîðà, ìÿ÷.

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ:
! � çàäàíèÿ ïåäàãîãó;
* � çàäàíèÿ è âîïðîñû.

Ðàçäåë I
ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ È Ñ×ÅÒ

Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå
Çàêðåïèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷èñëàõ è öèôðàõ äî

ïÿòè.
Ïîçíàêîìèòü ñ ÷èñëàìè è öèôðàìè îò øåñòè

äî äåñÿòè íà îñíîâå ñðàâíåíèÿ äâóõ ìíîæåñòâ.
Ïðîäîëæàòü ó÷èòü ñ÷èòàòü ïî îáðàçöó è íàçâàí-

íîìó ÷èñëó.
Ïðîäîëæàòü ó÷èòü ïîíèìàòü íåçàâèñèìîñòü ÷èñ-

ëà îò ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïðåäìåòîâ,
íàïðàâëåíèé ñ÷åòà.

Ó÷èòü âîñïðîèçâîäèòü êîëè÷åñòâî äâèæåíèé ïî
íàçâàííîìó ÷èñëó.

Ó÷èòü îòãàäûâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå çàãàäêè.
Ó÷èòü çàïèñûâàòü ðåøåíèå çàäà÷è (çàãàäêè) ñ

ïîìîùüþ ìàòåìàòè÷åñêèõ çíàêîâ è öèôð.
Ïîçíàêîìèòü ñ ìàòåìàòè÷åñêèìè çíàêàìè «+»,

«�», «=».
Óïðàæíÿòü â ðàçëè÷åíèè êîëè÷åñòâåííîãî è ïî-

ðÿäêîâîãî ñ÷åòà â ïðåäåëàõ äåñÿòè.

Ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ÷èñëà îò òðåõ äî äåñÿòè èç äâóõ
ìåíüøèõ ÷èñåë.

Ó÷èòü, êàê èç íåðàâåíñòâà ñäåëàòü ðàâåíñòâî.
Ó÷èòü óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó êîëè-

÷åñòâîì ïðåäìåòîâ è öèôðîé.
Ó÷èòü ðåøàòü ëîãè÷åñêèå çàäà÷è íà îñíîâå çðè-

òåëüíî-âîñïðèíèìàåìîé èíôîðìàöèè.
Ïîçíàêîìèòü ñî ñòèõàìè, çàãàäêàìè, ñ÷èòàëêà-

ìè, ïîñëîâèöàìè, â êîòîðûõ óïîìèíàþòñÿ ÷èñëà, ìà-
òåìàòè÷åñêèå çíàêè.

ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÇÀÄÀÍÈÉ
Ñ ×ÈÑËÀÌÈ È ÖÈÔÐÀÌÈ

(êàðòî÷êè I-1 � I-10)

×èñëî è öèôðà 1

Âûó÷èòü ñòèõè

Ýòà öèôðà � åäèíèöà,
Âèäèøü, êàê îíà ãîðäèòñÿ?
À òû çíàåøü ïî÷åìó?
Íà÷èíàåò ñ÷åò âñåìó!

È. Áëþìêèí

Ïîõîæà åäèíèöà íà êðþ÷îê,
À ìîæåò, íà îáëîìàííûé ñó÷îê.

Ã. Âèåðó

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè

Îäèí ðàç ñîëãàë � íàâåê ëãóíîì ñòàë.
Îäèí â ïîëå íå âîèí.
Îäèí çà âñåõ è âñå çà îäíîãî.

Îòãàäàòü çàãàäêè

Òàíöóåò êðîøêà,
À âñåãî îäíà íîæêà. (Þëà.)

Íà îäíîé íîãå ñòîèò,
Â âîäó ïðèñòàëüíî ãëÿäèò.
Òû÷åò êëþâîì íàóãàä �
Èùåò â ðå÷êå ëÿãóøàò. (Öàïëÿ.)

Ó êîãî îäíà íîãà,
Äà è òà áåç áàøìàêà? (Ó ãðèáà.)

Ïëîòíèê ñ îñòðûì äîëîòîì
Ñòðîèò äîì ñ îäíèì îêíîì. (Äÿòåë.)

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÌÀÒÅÐÈÀËÀ ÍÀ ÇÀÍßÒÈßÕ ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ

ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ
Ñ ÄÅÒÜÌÈ 5�6 ËÅÒ

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
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×èñëî è öèôðà 2

Âûó÷èòü ñòèõè

Öèôðà äâà!
Ëîøàäêà � äèâî.
Ì÷èò, ðàçìàõèâàÿ ãðèâîé.

È. Áëþìêèí

Öèôðà äâà �
Ñåðäèòûé ãóñü!
Øåéêà, õâîñòèê �
Îé, áîþñü!

Ñ. Âîëêîâ

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè

Îäèí óì õîðîøî, à äâà ëó÷øå.
Çà äâóìÿ çàéöàìè ïîãîíèøüñÿ, íè îäíîãî íå ïîé-

ìàåøü.
Ñòàðûé äðóã ëó÷øå íîâûõ äâóõ.

Îòãàäàòü çàãàäêè

Ðàñêîëîëñÿ òåñíûé äîìèê
Íà äâå ïîëîâèíêè.
È ïîñûïàëèñü â ëàäîíè
Áóñèíêè-äðîáèíêè. (Ãîðîõ.)

Äâå ïîëîñêè íà ñíåãó
Îñòàâëÿþ íà áåãó.
ß ëå÷ó îò íèõ ñòðåëîé,
À îíè îïÿòü çà ìíîé. (Ëûæè.)

×èñëî è öèôðà 3

Âûó÷èòü ñòèõè

Âûãíóâ øåþ � ãóñü è òîëüêî,
Öèôðà òðè ñïåøèò çà äâîéêîé.

È. Áëþìêèí

Ýòî � ìåñÿö äóãîé,
Íèæå ìåñÿö äðóãîé.
À òåïåðü � ïîñìîòðè:
Ïîëó÷èëàñü öèôðà òðè!

Â. Áàêàëäèí

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè

Íå óçíàâàé äðóãà â òðè äíÿ � óçíàâàé â òðè
ãîäà.

×òîáû íàó÷èòüñÿ òðóäîëþáèþ, íóæíî òðè ãîäà,
÷òîáû íàó÷èòüñÿ ëåíè � òîëüêî òðè äíÿ.

Îòãàäàòü çàãàäêè

Ó íåãî ãëàçà öâåòíûå,
Íå ãëàçà, à òðè îãíÿ.
Îí ïî î÷åðåäè èìè
Ñâåðõó ñìîòðèò íà ìåíÿ. (Ñâåòîôîð.)

Âîçëå ëåñà íà îïóøêå,
Òðîå èõ æèâåò â èçáóøêå...
Òàì òðè ñòóëà è òðè êðóæêè,
Òðè êðîâàòè, òðè ïîäóøêè,
Óãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè? (Òðè ìåäâåäÿ.)

Âûó÷èòü ñ÷èòàëêó

Ìû ñîáðàëèñü ïîèãðàòü.
Íî êîìó æå íà÷èíàòü?
Ðàç, äâà, òðè �
Íà÷èíàåøü òû.

×èñëî è öèôðà 4

Âûó÷èòü ñòèõè

Ãëÿäè ÷åòûðå � ýòî ñòóë,
Êîòîðûé ÿ ïåðåâåðíóë.

Ã. Âèåðó

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè
Êîíü íà ÷åòûðåõ íîãàõ, äà è òî ñïîòûêàåòñÿ.
Áåç ÷åòûðåõ óãëîâ èçáà íå ðóáèòñÿ.

Îòãàäàòü çàãàäêè

Íà ÷åòûðåõ íîãàõ ñòîþ,
Õîäèòü æå âîâñå íå ìîãó.
Íà ìíå òû áóäåøü îòäûõàòü,
Êîãäà óñòàíåøü òû ãóëÿòü. (Ñòóë.)

Ó íåãî ÷åòûðå ëàïêè,
Ëàïêè � öàï-öàðàïêè.
Ïàðà ÷óòêèõ óøåé,
Îí ãðîçà äëÿ ìûøåé. (Êîò.)

Âûó÷èòü ñ÷èòàëêè

Âûøëè ìûøè êàê-òî ðàç
Ïîñìîòðåòü êîòîðûé ÷àñ.
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå!
Ìûøè äåðíóëè çà ãèðè.
Âäðóã ðàçäàëñÿ ñòðàøíûé çâîí �
Óáåæàëè ìûøè âîí!
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå.
Ñîñ÷èòàåì äûðû â ñûðå.
Åñëè â ñûðå ìíîãî äûð,
Çíà÷èò âêóñíûì áóäåò ñûð.
Åñëè â íåì îäíà äûðà,
Çíà÷èò âêóñíûì áûë â÷åðà.
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Âûó÷èòü ñòèõè

Ýòî � ôîêóñíèê-ïÿòåðêà.
Âû çà íåé ñëåäèòå çîðêî.
Êóâûðêíåòñÿ � ðàç è äâà! �
Îáåðíåòñÿ öèôðîé äâà.

Â. Äàíüêî

Êòî òàê ìîæåò çàêðóæèòüñÿ,
Êòî òàê ìîæåò òàíöåâàòü,
Êòî òàê ìîæåò ïðîêàòèòüñÿ?
Íó, êîíå÷íî, öèôðà ïÿòü.

È. Áëþìêèí

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè
Çíàòü, êàê ñâîè ïÿòü ïàëüöåâ (çíàòü î÷åíü õîðî-

øî, îñíîâàòåëüíî).
Ïÿòîå êîëåñî â òåëåãå (ëèøíèé, íåíóæíûé â êà-

êîì-ëèáî äåëå ÷åëîâåê).
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Îòãàäàòü çàãàäêè

Ïÿòåðêà áðàòüåâ íåðàçëó÷íà,
Èì âìåñòå íèêîãäà íå ñêó÷íî.
Îíè ðàáîòàþò ïåðîì,
Ïèëîþ, ëîæêîé, òîïîðîì. (Ïàëüöû íà ðóêå.)

Êòî èìååò ïÿòà÷îê,
Íå çàæàòûé â êóëà÷îê? (Ïîðîñåíîê.)

Âûó÷èòü ñ÷èòàëêè

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Áóäåì â ïðÿòêè ìû èãðàòü.
Íåáî, çâåçäû, ëóã, öâåòû �
Òû ïîéäè-êà ïîâîäè!

Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Âñòàíåì, äåòè, â êðóã îïÿòü.
Ïÿòü, ÷åòûðå, òðè, äâà, îäèí �
Â «êîøêè-ìûøêè» èãðàòü õîòèì!
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Âûó÷èòü ñòèõè

Ðèñóåì ñâåðõó ìû êðþ÷îê
È ïëàâíî âíèç ðèñóåì êðóã.
Òàê ïîëó÷èëàñü öèôðà øåñòü.
Òû ìîëîäåö, ìîé þíûé äðóã!
                      È. Áëþìêèí

Ðîãàëèê ê áóáëèêó ïðèêëåé.
Äà òîëüêî åñòü åãî íå ñìåé.
Íå êðåíäåëü ýòî, ÷òîáû åñòü.
À ïðîñòî � öèôðà øåñòü!
                     Â. Áàêàëäèí

Îòãàäàòü çàãàäêó

×åðåí, äà íå âîðîí,
Ðîãàò, äà íå áûê,
Øåñòü íîã áåç êîïûò.
Ëåòèò � æóææèò,
Óïàäåò � çåìëþ ðîåò. (Æóê.)

Âûó÷èòü ñ÷èòàëêó

Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü, øåñòü �
Ïîéäó êàøè ÿ ïîåñòü.
Âû æå ïîêà ñ÷èòàéòå,
Êîìó âîäèòü, ãàäàéòå!
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Âûó÷èòü ñòèõè

Î÷åíü ïîõîæè
Ñåìåðêè íà êëþøêè
Äëÿ õîêêåèñòà
È äëÿ ñòàðóøêè
      Ì. Ìûøêîâñêàÿ

Öèôðà ñåìü! Öèôðà ñåìü!
Öèôðà ëåãêàÿ ñîâñåì!
ß êîñó ïðèíåñó
È ñðèñóþ òó êîñó!
                 Â. Áàêàëäèí

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè

Ñåìü áåä îäèí îòâåò.
Ñåìåðî îäíîãî íå æäóò.
Ñåìü ðàç îòìåðü, îäèí ðàç îòðåæü.
Îäèí ñ ñîøêîé, ñåìåðî ñ ëîæêîé.
Â ãîðó ñåìåðî òàùàò, à ñ ãîðû îäèí ñòîëêíåò.
Ó ñåìè íÿíåê äèòÿ áåç ãëàçó.

Îòãàäàòü çàãàäêè

Áðàòöåâ ýòèõ ðîâíî ñåìü,
Âàì îíè èçâåñòíû âñåì.
Êàæäóþ íåäåëþ êðóãîì
Õîäÿò áðàòöû äðóã çà äðóãîì.
Ïîïðîùàåòñÿ ïîñëåäíèé �
Ïîÿâëÿåòñÿ ïåðåäíèé. (Äíè íåäåëè.)

Â íåáå ðàäóãà-äóãà
Çàìûêàåò áåðåãà.
Ðàñöâåòàÿ âñå ÿñíåé,
×óäî-êðàñêè ñâåòÿò â íåé!
Ïóñòü îòâåòèò òîò, êòî çíàåò
Èëè ñìîæåò ñîñ÷èòàòü,
Ñêîëüêî êðàñîê â íåé èãðàåò,
Îçàðÿÿ ìîðÿ ãëàäü? (Ñåìü.)

Âûó÷èòü ñ÷èòàëêó

Îäèí, äâà � øëè óòÿòà,
Òðè, ÷åòûðå � øëè äîìîé.
Âñëåä çà íèìè ïëåëñÿ ïÿòûé,
À çà íèì áåæàë øåñòîé,
À ñåäüìîé îò âñåõ îòñòàë,
Èñïóãàëñÿ, çàïèùàë:
� Ãäå âû? Ãäå âû?
� Íå ïèùè!
Ìû òóò ðÿäîì... ïîèùè.

×èñëî è öèôðà 8

Âûó÷èòü ñòèõè

Öèôðà âîñåìü òàê âêóñíà:
Èç äâóõ áóáëèêîâ îíà.
                      Ã. Âèåðó

Âñþäó ñ ãîðäîñòüþ íåñó
Öèôðó âîñåìü íà íîñó.
           Ì. Ìûøêîâñêàÿ

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè

Âåñíà äà îñåíü � íà äíþ ïîãîä âîñåìü.
Âîñüìîå ÷óäî ñâåòà (÷òî-òî íåîáûêíîâåííîå,

ãðàíäèîçíîå).

Îòãàäàòü çàãàäêè

Âîñåìü íîã, êàê âîñåìü ðóê,
Âûøèâàþò øåëêîì êðóã.
Ìàñòåð â øåëêå çíàåò òîëê.
Ïîêóïàéòå, ìóõè, øåëê. (Ïàóê.)

Òû ñî ìíîþ íå çíàêîì?
ß æèâó íà äíå ìîðñêîì,
Ãîëîâà è âîñåìü íîã,
Âîò è âåñü ÿ ... (îñüìèíîã).



Âûó÷èòü ñ÷èòàëêó

Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå,
Ïÿòü, øåñòü, ñåìü, âîñåìü �
Ïðèíåñëà ïîäàðêè îñåíü,
Îäàðèëà îíà âñåõ:
Ìíå ãðèáîê; òåáå � îðåõ!
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Âûó÷èòü ñòèõè

Öèôðó äåâÿòü
Ïîëó÷èòü íàì íåñëîæíî.
Íóæíî òîëüêî öèôðó øåñòü
Ââåðõ íîãàìè ïîâåðíóòü îñòîðîæíî!

È. Áëþìêèí

ß âàæíåé âñåõ ïîòîìó,
×òî çàïóòàòü âàñ ìîãó.
Åñëè ÿ ïåðåâåðíóñü,
Òî äðóãîþ îêàæóñü.

Â. Äàíüêî

Êðûëàòîå âûðàæåíèå

Äåâÿòûé âàë (áóðíîå, ñèëüíîå, ïðîÿâëåíèå ÷åãî-
ëèáî ãðîçíîãî; íàèâûñøèé ïîäúåì, âçëåò)
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Âûó÷èòü ñòèõè

Ìîãó íàçâàòü åãî ìÿ÷îì,
À õî÷åøü, äûðêîé íàçîâåì,
À ìîæíî áóáëèêîì,
Ïî÷òè ÷òî êðóãëåíüêèì.
Íî êàê åãî íå íàçîâåì,
Îí íàçûâàåòñÿ íóëåì!

Â. Äàãëàðäæà

Öèôðó íîëü òû ðàíüøå çíàë:
Îí ïîõîæ íà îâàë.

È. Áëþìêèí

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè, êðûëàòûìè âûðà-
æåíèÿìè

Ñâîäèòü ê íóëþ (ëèøàòü âñÿêîãî ñìûñëà, çíà-
÷åíèÿ).

Àáñîëþòíûé íîëü, êðóãëûé íîëü (÷åëîâåê ñî-
âåðøåííî áåñïîëåçíûé â êàêîì-ëèáî äåëå).

×èñëî 10

Îáðàòèòå âíèìàíèå äåòåé íà òî, ÷òî ÷èñëî 10
çàïèñûâàåòñÿ äâóìÿ öèôðàìè: 1 è 0.

Âûó÷èòü ñòèõè

Íè÷åãî íåò ïðîùå
×èñëî äåñÿòü íàïèñàòü.
Íóæíî òîëüêî ê åäèíèöå
Ñïðàâà íîëü ïðèðèñîâàòü.

È. Áëþìêèí

«Ïîòåñíèòü òåáÿ ïîçâîëü, �
Åäèíèöå ìîëâèë íîëü, �
Ñòàëà òû ñî ìíîé ñåé÷àñ
Áîëüøå ðîâíî â äåñÿòü ðàç!»

Â. Áàêàëäèí

Ïîçíàêîìèòü ñ ïîñëîâèöàìè, êðûëàòûìè âûðà-
æåíèÿìè

Äåëî äåñÿòîå (íå ñòîëü âàæíî, ñîâåðøåííî íå-
ñóùåñòâåííî).

Íå òðóñëèâîãî äåñÿòêà (ñìåëûé, îòâàæíûé).
Ñ ïÿòîãî íà äåñÿòîå (íåïîñëåäîâàòåëüíî, ïðî-

ïóñêàÿ ïîäðîáíîñòè ðàññêàçûâàòü, ñîîáùàòü, ãîâî-
ðèòü).

Îòãàäàòü çàãàäêè

Ïðîæèâàþò â òðóäíîé êíèæêå
Õèòðîóìíûå áðàòèøêè.
Äåñÿòü èõ, íî áðàòüÿ ýòè
Ñîñ÷èòàþò âñå íà ñâåòå. (Öèôðû.)

Â äåñÿòü îäåæåê ïëîòíî îäåò,
×àñòî ïðèõîäèò ê íàì íà îáåä.
Íî ëèøü íà ñòîë òû åãî ïîçîâåøü,
Ñàì íå çàìåòèøü, êàê ñëåçû ïðîëüåøü. (Ëóê.)

Âûó÷èòü ñ÷èòàëêè

Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå,
Ïÿòü, øåñòü, ñåìü,
Âîñåìü, äåâÿòü, äåñÿòü �
Âûïëûâàåò áåëûé ìåñÿö.
Êòî äî ìåñÿöà äîéäåò,
Òîò è ïðÿòàòüñÿ ïîéäåò.
Îäèí, äâà � â ëåñó òðàâà,
Òðè, ÷åòûðå � øàã ïîøèðå,
Ïÿòü, øåñòü � îðåõ åñòü,
Ñåìü âîñåìü � ñêîðî îñåíü.
Äåâÿòü, äåñÿòü � áðóñíèêà...

Íó-êà, Ëåíà, ïîâîäè-êà!
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Занятие 1

Раскрась только те предметы, которых по одному. Какие предметы ты раскрасил(а)?

Нарисуй под каждой картинкой столько кружков, сколько на ней предметов или геометри-
ческих фигур. Обведи цифры 1 по точкам и напиши их в каждой клетке.

2

1



3

Лист 1

Соедини маленькие картинки с большой так, чтобы они относились к изображённому на 
ней времени года.

Покажи стрелками, где чей стул.

4

3
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Занятие 2

Раскрась только те предметы, которых по два.

Отгадай загадку. Напиши, как получилось число два, используя знаки «+» (плюс) и «=» 
(равно). Обведи цифры 2 по точкам и напиши их в каждой клетке.

2

1
На крыльце сидит щенок,
Греет свой пушистый бок.
Прибежал ещё один
И уселся рядом с ним.
Сколько стало щенят?

(Двое.)
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Лист 2

Нарисуй в правом прямоугольнике геометрические фигуры точно так же, как они нарисо-
ваны в левом. Расскажи, где нарисовал(а) фигуры.

Соедини каждый предмет с геометрической фигурой, на которую он похож.

4

3



6

Занятие 3

Нарисуй в каждом прямоугольнике шарики, чтобы их количество соответствовало цифре 
под ним.

В каждом прямоугольнике нарисуй столько кружков, сколько животных на картинке.
Обведи цифры 3 по точкам и напиши их в каждой клетке.

2

1

3 1 2
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Лист 3

Нарисуй квадраты и цветок по образцу.

Дорисуй недостающие фигуры.

4

3
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Занятие 1

1

2

Нарисуй под каждой карточкой столько кружков, сколько на ней
предметов или геометрических фигур.
Обведи цифру 1 по точкам и напиши ее в каждой клетке.

Закрась только те предметы, которых по одному. Какие предметы
закрасил?



3

4

Лист 1

3

Покажи стрелкой, кто на каком стуле будет сидеть.

Маленькие рисунки соедини с большим рисунком так, чтобы они
относились к одному времени года.



Занятие 2

4

1

2

Сколько щенят сидят на крыльце? Напиши, как получилось число 2,
используя знаки «+» и «=».
Обведи цифру 2 по точкам и напиши ее в каждой клетке.

Закрась только те предметы, которых по два.



3

4

Лист 2

5

Соедини каждый предмет с геометрической фигурой, на которую
он похож.

Нарисуй в правом прямоугольнике геометрические фигуры точно так
же, как они нарисованы в левом. Расскажи, где нарисованы фигуры.



Занятие 3

6

2

1

3 2

В каждом прямоугольнике нарисуй столько кружков, сколько зве-
рей на картинке. Обведи цифру 3 по точкам и напиши ее в каждой
клетке.

Нарисуй в каждом прямоугольнике столько шариков, чтобы их
количество соответствовало цифре под ним.



3

4

Лист 3

7

1 2

Дорисуй недостающие фигуры.

Нарисуй квадраты и цветок, как показано на рисунке.
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