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Ïðèìåðíîå
êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîå
ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé

Çàíÿòèå 1

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Êîëè÷åñòâî è ñ÷åò: ÷èñëà è öèôðû îò 1 äî 10; ìàòåìàòè-
÷åñêàÿ çàãàäêà; çíàêè < , > ; ðàáîòà ñî ñ÷åòíûìè ïàëî÷êàìè.

Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû: êâàäðàò, ïðÿìîóãîëüíèê.

Öåëè

Çàêðåïëÿòü:
� çíàíèÿ î ÷èñëàõ îò 1 äî 10;
� êâàäðàòå è ïðÿìîóãîëüíèêå, ó÷èòü ðèñîâàòü èõ â òåòðà-

äè â êëåòêó;
� óìåíèå ïèñàòü öèôðû îò 1 äî 10;
� óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì ïðåäìå-

òîâ è öèôðîé;
� îòãàäûâàòü ìàòåìàòè÷åñêóþ çàãàäêó, çàïèñûâàòü åå ðå-

øåíèå;
� âûêëàäûâàòü êâàäðàò, ïðÿìîóãîëüíèê èç ñ÷åòíûõ ïàëî-

÷åê;
� ïîíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è âûïîëíÿòü åå ñàìîñòîÿòåëüíî;
� íàâûêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.
Ó÷èòü ôîðìóëèðîâàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó.

* * *

1. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Íàïèøè ïðàâèëüíî» (ëèñò 1, ðèñ. 1).

Ç à ä à í è ÿ
²Íàçîâèòå öèôðû è ÷èñëà îò 1 äî 10, íàïèñàííûå âíèçó.
²Íàïèøèòå öèôðû è ÷èñëà îò 1 äî 10 â êëåòî÷êàõ ïî

ïîðÿäêó.
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Çàãàäàéòå äåòÿì çàãàäêó:

Ïðîæèâàþò â ýòîé êíèæêå
Õèòðîóìíûå áðàòèøêè.
Äåñÿòü èõ, íî áðàòüÿ ýòè
Ñîñ÷èòàþò âñå íà ñâåòå.

   (Öèôðû.)

2. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ñîñ÷èòàé è íàïèøè» (ëèñò 1, ðèñ. 2).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
² Íàïèøèòå â êâàäðàòå ïîä êàæäûì ïðÿìîóãîëüíèêîì,

ñêîëüêî ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð â íåì.
² Ñêîëüêî òðåóãîëüíèêîâ? (6.)
² Ñêîëüêî ðîìáîâ? (8.)
² Ñêîëüêî ïðÿìîóãîëüíèêîâ? (7.)
² Ñêîëüêî êðóæêîâ? (9.)

3. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Îòãàäàé è çàïèøè» (ëèñò 1, ðèñ. 3).

Çàãàäàéòå äåòÿì çàãàäêó:

Ðàç ê çàé÷îíêó íà îáåä
Ïðèñêàêàë äðóæîê-ñîñåä.
Íà ïåíåê çàé÷àòà ñåëè
È ïî ïÿòü ìîðêîâîê ñúåëè.
Êòî ñ÷èòàòü, ðåáÿòà, ëîâîê?
Ñêîëüêî ñúåäåíî ìîðêîâîê?

Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ, óòî÷íèòå, ÷òî êàæäûé èç çàé÷èêîâ
ñúåë ïÿòü ìîðêîâîê, ïðåäëîæèòå ïîñ÷èòàòü ìîðêîâêè íà ðèñóíêå.

Ç à ä à í è å
² Çàïèøèòå ðåøåíèå çàäà÷è è ïðî÷èòàéòå çàïèñü. (Ïÿòü

ïëþñ ïÿòü ðàâíÿåòñÿ äåñÿòè.)

4. Ôèçêóëüòìèíóòêà «Çàéêà».

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïîä òåêñò ñòèõîòâîðåíèÿ:

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Íà÷àë çàèíüêà ñêàêàòü.
Ïðûãàòü çàèíüêà ãîðàçä,
Îí ïîäïðûãíóë äåñÿòü ðàç.

5. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ðàñêðàñü ïðàâèëüíî» (ëèñò 1, ðèñ. 4).

Ç à ä à í è ÿ  è  â îïðî ñû
² Ðàñêðàñüòå ìÿ÷åé ñòîëüêî, ñêîëüêî îáîçíà÷àåò öèôðà â

êâàäðàòå ñëåâà.
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² Ñêîëüêî ðàñêðàñèëè ìÿ÷åé è ïî÷åìó? (Øåñòü, ïîòîìó
÷òî â êâàäðàòå íàïèñàíà öèôðà 6.)
² Ðàñêðàñüòå ôëàæêîâ ñòîëüêî, ñêîëüêî îáîçíà÷àåò öèôðà

â êâàäðàòå ñëåâà.
² Ñêîëüêî ðàñêðàñèëè ôëàæêîâ è ïî÷åìó? (Ïÿòü, ïîòî-

ìó ÷òî â êâàäðàòå íàïèñàíà öèôðà 5.)

6. «Íàïèøè ïðàâèëüíî çíàêè» (ëèñò 1, ðèñ. 5).

Ç à ä à í è ÿ
²Íàçîâèòå çíàêè â âåðõíåì ïðàâîì óãîëêå. (Áîëüøå, ìåíü-

øå.) Óòî÷íèòå, ÷òî îñòðûì êîíöîì âëåâî çíàê âñåãäà ïîêàçû-
âàåò íà ìåíüøåå ÷èñëî.
²Íàïèøèòå çíàêè â êðóæêàõ ìåæäó ïðåäìåòàìè è ïðî÷è-

òàéòå çàïèñè. (Òðè øàðèêà áîëüøå, ÷åì äâà øàðèêà; òðè êî-
ðàáëèêà ìåíüøå, ÷åì ÷åòûðå êîðàáëèêà.)
²Íàïèøèòå çíàêè, êàê ïîêàçàíî íà ðèñóíêå.

7. Ðàáîòà ñ ñ÷åòíûìè ïàëî÷êàìè.

Çàäàíèå  è  â îïðî ñ
² Âûëîæèòå èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê êâàäðàò è ïðÿìîóãîëü-

íèê.
²Èç ñêîëüêèõ ïàëî÷åê âûëîæèëè êâàäðàò? (Èç ÷åòûðåõ.)

Ïðÿìîóãîëüíèê? (Èç øåñòè.)

8. «Ðèñóåì êâàäðàòû, ïðÿìîóãîëüíèêè» (ëèñò 1, ðèñ. 6).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì äîðèñîâàòü êâàäðàòû è ïðÿìîóãîëüíè-
êè äî êîíöà ñòðî÷êè.

9. Ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü äâà âèäà ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåí-
êè: ïî îáðàçöó è ïî ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè. Æåëàòåëüíî èõ
÷åðåäîâàòü.

Ïî îáðàçöó (ïðîâîäèòñÿ, åñëè ðàáîòà âåäåòñÿ ñ íåáîëüøîé
ïîäãðóïïîé èëè èíäèâèäóàëüíî).

Ïîêàæèòå äåòÿì çàðàíåå ïðèãîòîâëåííûé ëèñò 1 ñ ïðàâèëü-
íî âûïîëíåííûìè çàäàíèÿìè è ïðåäëîæèòå ñðàâíèòü ñâîþ
ðàáîòó ñ îáðàçöîì. Åñëè ðàáîòà ðåáåíêà öåëèêîì ñîîòâåòñòâó-
åò îáðàçöó, ïîïðîñèòå çàêðàñèòü âñå øàðèêè ñëåâà çåëåíûì
öâåòîì, åñëè â îäíîì èç çàäàíèé åñòü 1�2 îøèáêè � æåë-
òûì, åñëè çàäàíèå íå âûïîëíåíî � êðàñíûì.

Íàïîìíèòå èì, ÷òî ýòè öâåòà ñèìâîëèçèðóþò ñèãíàëû ñâå-
òîôîðà è îáîçíà÷àþò: çåëåíûé � âñå â ïîðÿäêå, ìîæíî ïåðå-
õîäèòü ê ñëåäóþùåé ñòðàíè÷êå, æåëòûé � íàäî áûòü âíèìà-
òåëüíåå, êðàñíûé � íåîáõîäèìî âûïîëíèòü çàäàíèå åùå ðàç.
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Ïî ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè.
Ïðåäëîæèòå äåòÿì ïðîâåðèòü, ïðàâèëüíî ëè ó íèõ âûïîë-

íåíû çàäàíèÿ:
1) öèôðû äîëæíû áûòü íàïèñàíû â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:

0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, ÷èñëî 10*;
2) ïîä òðåóãîëüíèêàìè äîëæíà áûòü íàïèñàíà öèôðà 6, ïîä

ðîìáàìè � 8, ïîä ïðÿìîóãîëüíèêàìè � 7, ïîä êðóæêà-
ìè � 9;

3) ðåøåíèå çàäà÷è äîëæíî áûòü çàïèñàíî òàê: 5 + 5 = 10;
4) äîëæíî áûòü çàêðàøåíî øåñòü ìÿ÷åé, ïÿòü ôëàæêîâ;
5) çíà÷îê ìåæäó øàðèêàìè îñòðûì êîíöîì ïîêàçûâàåò íà

äâà øàðèêà, ìåæäó êîðàáëèêàìè íà òðè êîðàáëèêà;
6) êâàäðàòû è ïðÿìîóãîëüíèêè ïîõîæè íà òå, êîòîðûå íà-

ðèñîâàë õóäîæíèê.
Ñàìîîöåíêà ïðîâîäèòñÿ òàê æå, êàê è ïðè çðèòåëüíîì êîí-

òðîëå.
Âèäû ñàìîêîíòðîëÿ æåëàòåëüíî ÷åðåäîâàòü.

Çàíÿòèå 2

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Êîëè÷åñòâî è ñ÷åò: çíàêè =, ≠, +, � ; ìàòåìàòè÷åñêèå çà-
äà÷è.

Âåëè÷èíà: ñðàâíåíèå ïðåäìåòîâ.
Îðèåíòèðîâêà â ïðîñòðàíñòâå: îðèåíòèðîâêà íà ëèñòå áó-

ìàãè.

Öåëè

Çàêðåïëÿòü:
� çíàíèÿ î çíàêàõ =, ≠;
� óìåíèå ïèñàòü èõ;
� ñðàâíèâàòü âåëè÷èíó ïðåäìåòîâ, çàïèñûâàòü ðåçóëüòàòû

ñðàâíåíèÿ, ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâàìè áîëüøîé, ïî-
ìåíüøå, åùå ïîìåíüøå ..., ñàìûé ìàëåíüêèé.

Ïðîäîëæàòü ó÷èòü:
� ñîñòàâëÿòü àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è è çàïèñûâàòü èõ ðå-

øåíèå ñ ïîìîùüþ öèôð è çíàêîâ, âûäåëÿòü â çàäà÷å
óñëîâèå, âîïðîñ, îòâåò;

� ïîëüçîâàòüñÿ çíàêàìè +, � ;
� îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè, îïðåäåëÿÿ ñëîâîì ïî-

ëîæåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð (â ïðàâîì âåðõíåì óãîë-
êå, â ëåâîì íèæíåì óãîëêå è ò.ä.);

* Öèôðû 1 è 0 îáðàçóþò ÷èñëî 10.
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� ïîíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è âûïîëíÿòü åå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî.

Ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìî-
îöåíêè.

* * *

1. Óïðàæíåíèå «Íàïèøè ïðàâèëüíî çíàêè» (ëèñò 2, ðèñ. 1).

Ç à ä à í è ÿ  è  â î ï ð î ñ
²Êàêèå çíàêè íàïèñàíû â ïðàâîì óãîëêå? (Ðàâíî / ðàâíÿ-

åòñÿ, íå ðàâíî / íå ðàâíÿåòñÿ.)
²Íàïèøèòå â êðóæêàõ çíàêè ìåæäó ïðåäìåòàìè è ïðî÷è-

òàéòå çàïèñè. (Äâà ðàâíÿåòñÿ äâóì, äâà íå ðàâíÿåòñÿ òðåì.)
²Íàïèøèòå â êëåòî÷êàõ çíàêè äî êîíöà ñòðî÷êè.

2. «Ðåøàåì çàäà÷è» (ëèñò 2, ðèñ. 2).

Ç à ä à í è ÿ
²Íàçîâèòå çíàêè, êîòîðûå íàïèñàíû â ïðàâîì âåðõíåì

óãîëêå. (Ïëþñ, ìèíóñ.)
²Ïðî÷èòàéòå ïðî íèõ ñòèõè (åñëè äåòè çàáûëè, ïðî÷èòàé-

òå ñàìè):

ß � ïëþñ, è ýòèì ÿ ãîðæóñü!
ß äëÿ ñëîæåíèÿ ãîæóñü.
ß � äîáðûé çíàê ñîåäèíåíüÿ,
È â òîì ìîå ïðåäíàçíà÷åíüå.

ß � ìèíóñ, òîæå äîáðûé çíàê,
Âåäü íå ñî çëà ÿ îòíèìàþ,
À ðîëü ñâîþ ëèøü âûïîëíÿþ.

² Ñîñòàâüòå çàäà÷ó ïðî ëèñè÷åê, êîòîðûå íàðèñîâàíû íà-
âåðõó. (Ñèäèò îäíà ëèñè÷êà, ê íåé èäåò åùå îäíà. Ñêîëüêî
áóäåò ëèñè÷åê? � Äâå.)
² Çàïèøèòå ðåøåíèå çàäà÷è (1 + 1 = 2).
²Ïðî÷èòàéòå çàïèñü. (Îäèí ïëþñ îäèí ðàâíÿåòñÿ äâóì.)
² Ñîñòàâüòå çàäà÷ó ïðî ëèñè÷åê, êîòîðûå íàðèñîâàíû âíè-

çó. (Ñèäåëè äâå ëèñè÷êè, îäíà óøëà. Ñêîëüêî ëèñè÷åê îñòà-
ëîñü? � Îäíà.)
² Çàïèøèòå ðåøåíèå çàäà÷è (2 � 1 = 1).
²Ïðî÷èòàéòå çàïèñü. (Äâà ìèíóñ îäèí ðàâíÿåòñÿ îäíîìó.)

3. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ïîìîãè Íåçíàéêå» (ëèñò 2, ðèñ. 3).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì äîãàäàòüñÿ, ÷òî íàäî ñäåëàòü â ýòîì çà-
äàíèè. (Íàïèñàòü çíàêè + èëè � â ïóñòûõ êðóæî÷êàõ.)

Ïðî÷èòàéòå ñòèõîòâîðåíèå Í. Ðàçãîâîðíîâà:
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Èç ðàçíûõ öèôð ÿ ñäåëàë áóñû,
À â òåõ êðóæêàõ, ãäå öèôðû íåò,
Ðàññòàâüòå ìèíóñû è ïëþñû,
×òîá íóæíûé ïîëó÷èòü îòâåò.

Ïîñëå òîãî êàê äåòè íàïèøóò çíàêè, ïðåäëîæèòå èì ïðî-
÷èòàòü ïðèìåðû. (Ñåìü ïëþñ äâà ðàâíÿåòñÿ äåâÿòè, äåñÿòü
ìèíóñ ïÿòü ðàâíÿåòñÿ ïÿòè, øåñòü ïëþñ òðè ðàâíÿåòñÿ
äåâÿòè.)

4. Ôèçêóëüòìèíóòêà.

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî òåêñòó ñòèõîòâîðåíèÿ:

Ìû ñ÷èòàëè è óñòàëè.
Äðóæíî âñå ìû òèõî âñòàëè.
Ðó÷êàìè ïîõëîïàëè � ðàç, äâà, òðè,
Íîæêàìè ïîòîïàëè � ðàç, äâà, òðè.
Âûøå ðóêè! Øèðå ïëå÷è!
Ðàç, äâà, òðè! Äûøè ðîâíåé!
Ñåëè, âñòàëè, âñòàëè, ñåëè
È äðóã äðóãà íå çàäåëè.
Ìû íåìíîæêî îòäîõíåì
È îïÿòü ñ÷èòàòü íà÷íåì.

5. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Íàïèøèòå ïðàâèëüíî» (ëèñò 2,
ðèñ. 4).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
² Êàêîãî ðàçìåðà íàðèñîâàííûå çàé÷èêè? (Áîëüøîé, ïî-

ìåíüøå, åùå ìåíüøå ... è ñàìûé ìàëåíüêèé.)
²Íàïèøèòå â êâàäðàòàõ ïîä çàé÷èêàìè öèôðû îò 1 äî 9 è

÷èñëî 10 ïî ïîðÿäêó, íà÷èíàÿ îò ñàìîãî áîëüøîãî.
² Ãäå íàïèñàëè ÷èñëî 10? (Ïîä ñàìûì ìàëåíüêèì çàé÷è-

êîì.)

6. «Ñëóõîâîé äèêòàíò» (ëèñò 2, ðèñ. 5).

Ç à ä à í è ÿ  è  â îïðî ñû
²Íàðèñóéòå:
� êðóã â ïðàâîì âåðõíåì óãîëêå,
� êâàäðàò â ëåâîì íèæíåì óãîëêå,
� òðåóãîëüíèê â ïðàâîì íèæíåì óãîëêå,
� îâàë â ëåâîì âåðõíåì óãîëêå,
� ïðÿìîóãîëüíèê â ñåðåäèíå.
² Ãäå íàðèñîâàëè êðóã? (Â ïðàâîì âåðõíåì óãîëêå.)
²Êâàäðàò? (Â ëåâîì íèæíåì óãîëêå.)
² Òðåóãîëüíèê? (Â ïðàâîì íèæíåì óãîëêå.)
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² Îâàë? (Â ëåâîì âåðõíåì óãîëêå.)
²Ïðÿìîóãîëüíèê? (Â ñåðåäèíå.)

7. Ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Ñì. ï. 9 çàíÿòèÿ 1.

Çàíÿòèå 3

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Êîëè÷åñòâî è ñ÷åò: ñ÷åò ïî îáðàçöó è íàçâàííîìó ÷èñëó;
íåçàâèñèìîñòü ÷èñëà îò ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ
ïðåäìåòîâ.

Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû: ñðàâíåíèå ïðåäìåòîâ ñ ôèãóðàìè.
Îðèåíòèðîâêà âî âðåìåíè: ÷àñòè ñóòîê.

Öåëè

Çàêðåïëÿòü:
� çíàíèÿ î ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ÷àñòåé ñóòîê;
� óìåíèå ñ÷èòàòü ïî îáðàçöó è íàçâàííîìó ÷èñëó;
� ïðåîáðàçîâûâàòü íåðàâåíñòâî â ðàâåíñòâî, ïîíèìàòü îò-

íîøåíèÿ ìåæäó ÷èñëàìè;
� ïîíèìàòü íåçàâèñèìîñòü ÷èñëà îò ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñ-

ïîëîæåíèÿ ïðåäìåòîâ;
� âèäåòü â ôîðìå ïðåäìåòîâ ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû.
Ôîðìèðîâàòü:
� óìåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî ôîðìóëèðîâàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó;
� íàâûêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîöåíêè.
Ó÷èòü ïîíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó è âûïîëíÿòü åå ñàìîñòîÿ-

òåëüíî.

* * *

1. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ñìîòðè, ñëóøàé, äåëàé» (ëèñò 3,
ðèñ. 1).

Ç à ä à í è ÿ  è  â î ï ð î ñ û
² Â âåðõíåì ïðÿìîóãîëüíèêå íàðèñóéòå ñòîëüêî êðóæêîâ,

ñêîëüêî èõ â êâàäðàòå ñëåâà.
² Ñêîëüêî êðóæêîâ íàðèñîâàëè â ïðÿìîóãîëüíèêå è ïî÷å-

ìó? (Ñåìü, ïîòîìó ÷òî â êâàäðàòå ñåìü êðóæêîâ.)
²Íàðèñóéòå â íèæíåì ïðÿìîóãîëüíèêå íà îäèí êðóæîê

áîëüøå, ÷åì êðóæêîâ â âåðõíåì ïðÿìîóãîëüíèêå.
² Ñêîëüêî íàðèñîâàëè êðóæêîâ â íèæíåì ïðÿìîóãîëüíè-

êå? (Âîñåìü.)
²Ïî÷åìó? (Ïîòîìó ÷òî âîñåìü íà îäèí áîëüøå, ÷åì ñåìü.)
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²×òî ìîæíî ñêàçàòü î êîëè÷åñòâå êðóæêîâ â âåðõíåì è
íèæíåì ïðÿìîóãîëüíèêå? (Â âåðõíåì ïðÿìîóãîëüíèêå êðóæ-
êîâ ìåíüøå, ÷åì â íèæíåì, íà îäèí.)
²×òî íàäî ñäåëàòü, ÷òîáû êðóæêîâ â âåðõíåì è íèæíåì

ïðÿìîóãîëüíèêå ñòàëî ïîðîâíó, ïî âîñåìü? (Íàðèñîâàòü â
âåðõíåì ïðÿìîóãîëüíèêå îäèí êðóæîê.)
²×òî òåïåðü ìîæíî ñêàçàòü î êîëè÷åñòâå êðóæêîâ â âåðõ-

íåì è íèæíåì ïðÿìîóãîëüíèêàõ? (Èõ ïîðîâíó, ïî âîñåìü.)

2. Óïðàæíåíèå «Ñîñ÷èòàé è íàïèøè» (ëèñò 3, ðèñ. 2).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì ñàìîñòîÿòåëüíî ñôîðìóëèðîâàòü, ÷òî
íàäî ñäåëàòü â ýòîì çàäàíèè. (Ïîñ÷èòàòü çîíòèêè â êàæäîé
ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðå è íàïèñàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ èõ êî-
ëè÷åñòâó öèôðó.)

Â î ï ð î ñ
²Êàêóþ öèôðó íàïèñàëè â êàæäîì êâàäðàòèêå? (6.) Óòî÷-

íèòå, ÷òî çîíòèêè ðàñïîëîæåíû ïî-ðàçíîìó, íî èõ âñå ðàâíî
ïîðîâíó, ïî øåñòü.

3. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Íà êàêèå ôèãóðû ïîõîæè ïðåä-
ìåòû â ãðóïïå».

Ïðåäëîæèòå äåòÿì íàçâàòü ïðåäìåòû â ãðóïïå, êîòîðûå
ïîõîæè íà ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû (äâåðè, îêíà � íà ïðÿìî-
óãîëüíèêè; ÷àñû � íà êðóã, êâàäðàò è ò.ä.).

4. Ôèçêóëüòìèíóòêà «Çàðÿäêà».

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî òåêñòó ñòèõîòâîðåíèÿ:

Êàæäûé äåíü ïî óòðàì
Äåëàåì çàðÿäêó.
Î÷åíü íðàâèòñÿ íàì âñå
Äåëàòü ïî ïîðÿäêó:
Âåñåëî øàãàòü, (2 ðàçà)
Ðóêè ïîäíèìàòü,
Ðóêè îïóñêàòü,
Ïðèñåäàòü è âñòàâàòü, (2 ðàçà)
Ïðûãàòü è ñêàêàòü, (2 ðàçà)

5. Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Íàðèñóé ïðàâèëüíî» (ëèñò 3, ðèñ. 3).

Ç àäàíèå  è  â îïðî ñû
²Íàðèñóéòå ïîä êàæäûì ïðåäìåòîì ãåîìåòðè÷åñêóþ ôè-

ãóðó, íà êîòîðóþ îí ïîõîæ.
²Êàêóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó íàðèñîâàëè:
� ïîä ðûáêîé? (îâàë),
� ïîä äîìîì? (ïðÿìîóãîëüíèê),

(2 ðàçà)
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� ïîä ìÿ÷îì? (êðóã),
� ïîä ÷àñàìè? (êâàäðàò),
� ïîä åëêîé? (òðåóãîëüíèê).

6. Èãðà «×àñòè ñóòîê» (ëèñò 3, ðèñ. 4).

Ïðåäëîæèòå äåòÿì çàêîí÷èòü ïðåäëîæåíèÿ:
Ñïèì ìû íî÷üþ, à äåëàåì çàðÿäêó ... (óòðîì).
Äåëàåì çàðÿäêó ìû óòðîì, à óæèíàåì ... (âå÷åðîì).
Óæèíàåì ìû âå÷åðîì, à îáåäàåì ... (äíåì).
Äåëàåì çàðÿäêó ìû óòðîì, à ñïèì ... (íî÷üþ).

Ç à ä à í è ÿ  è  â îïðî ñû
²Íàïèøèòå â êâàäðàòå ñïðàâà öèôðó, ñîîòâåòñòâóþùóþ

åå ïîðÿäêó â ñóòêàõ, íà÷èíàÿ ñ óòðà.
²Ïîä êàêîé êàðòèíêîé íàïèñàëè öèôðó 1? (Ñîëíûøêî

ñëåâà, ýòî óòðî.)
²Ïîä êàêîé êàðòèíêîé íàïèñàëè öèôðó 2? (Ñîëíûøêî

íàâåðõó, ýòî äåíü.)
²Ïîä êàêîé êàðòèíêîé íàïèñàëè öèôðó 3? (Ñîëíûøêî

ñïðàâà è áåç ëó÷åé, ýòî âå÷åð.)
²Ïîä êàêîé êàðòèíêîé íàïèñàëè öèôðó 4? (Íà êîòîðîé

ìåñÿö è çâåçäû, ýòî íî÷ü.)
² Íàçîâèòå ÷àñòè ñóòîê ïî ïîðÿäêó. (Óòðî, äåíü, âå÷åð, íî÷ü.)

7. Ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåíêà âûïîëíåííîé ðàáîòû.

Ñì. ï. 9 çàíÿòèÿ 1.
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ÇÀÍßÒÈÅ 1

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè I-1�I-14, I-18�I-27, I-
59, I-16, I-17, I-28�I-34.

Çàäà÷è: çàêðåïèòü çíàíèÿ î ÷èñëàõ è öèôðàõ îò
1 äî 10, íàâûêè ïðÿìîãî è îáðàòíîãî ñ÷åòà, óìåíèÿ
óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâèå ìåæäó êîëè÷åñòâîì
ïðåäìåòîâ è öèôðîé; îòãàäûâàòü ìàòåìàòè÷åñêóþ
çàãàäêó, ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü çíàêè «>», «<».

Çàäàíèå 1
(êàðòî÷êè I-1�I-11)

! Ïîëîæèòü íà ñòîë êàðòî÷êè I-1�I-11.
* Ïîñòàâüòå íà äîñêó öèôðû îò 1 äî 10 ïî ïî-

ðÿäêó.
* Íàçîâèòå öèôðû ïî ïîðÿäêó (îäèí, äâà, òðè

è ò.ä.).
! Óáèðàòü ïî îäíîé öèôðå, íà÷èíàÿ ñ 10.
* Íàçîâèòå öèôðû, êîòîðûå îñòàëèñü íà äîñêå

(äåâÿòü, âîñåìü, ñåìü è ò.ä.).

Çàäàíèå 2
(êàðòî÷êè I-7, I-18�I-24)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êè I-18�I-24.
* Ïîñòàâüòå ñïðàâà îò øàðèêîâ öèôðó, îáîçíà-

÷àþùóþ èõ êîëè÷åñòâî.
* Êàêóþ öèôðó ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Öèôðó

ñåìü, ïîòîìó ÷òî íà äîñêå ñåìü øàðèêîâ.)

Çàäàíèå 3
(êàðòî÷êà I-59)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó I-59.
* Îòãàäàéòå çàãàäêó.

Ñèäÿò ðûáàêè, ñòåðåãóò ïîïëàâêè.
Ðûáàê Ñåðãåé ïîéìàë ïÿòü îêóíåé.
Ðûáàê Àëåêñåé � ïÿòü êàðàñåé.
Ñêîëüêî ðûá ðûáàêè
Íàòàñêàëè èç ðåêè?

   (Äåñÿòü.)

! Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ îòâåòèòü, ñïðîñèòü,
ñêîëüêî ïàëüöåâ íà ëåâîé ðóêå, ñêîëüêî íà ïðàâîé,
ñêîëüêî ïàëüöåâ íà äâóõ ðóêàõ � ïðåäëîæèòü ïî-
ñ÷èòàòü ïàëü÷èêè.

Çàäàíèå 4
(êàðòî÷êè I-7, I-4,

I-18�I-24)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó I-7.
* Ïîñòàâüòå ñïðàâà îò öèôðû ñòîëüêî øàðèêîâ,

÷òîáû èõ êîëè÷åñòâî ñîîòâåòñòâîâàëî öèôðå ñëåâà.
* Ñêîëüêî øàðèêîâ ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Ñåìü,

ïîòîìó ÷òî íà äîñêå öèôðà ñåìü.)
! Çàìåíèòü öèôðó 7 íà öèôðó 4 è óáðàòü øàðèêè.
* Ïîñòàâüòå ñïðàâà îò öèôðû ñòîëüêî øàðèêîâ,

÷òîáû èõ êîëè÷åñòâî ñîîòâåòñòâîâàëî öèôðå ñëåâà.
* Ñêîëüêî øàðèêîâ ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (×å-

òûðå, ïîòîìó ÷òî íà äîñêå öèôðà 4.)

Çàäàíèå 5
(êàðòî÷êè I-16, I-17,
I-18�I-26, I-28�I-34)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êè I-18�I-21, çà-
òåì íà ðàññòîÿíèè ïîñòàâèòü êàðòî÷êè I-22�I-26.

! Çíàêè «>», «<» ëåæàò íà ñòîëå ïåäàãîãà.
* Ïîñòàâüòå ïðàâèëüíî çíàê ìåæäó øàðèêàìè.

Ïðî÷èòàéòå. ×òî ïîëó÷èëîñü? (×åòûðå ìåíüøå ïÿòè,
à ïÿòü áîëüøå ÷åòûðåõ.)

! Óáðàòü øàðèêè, çíàê è ïîñòàâèòü íà äîñêó êàð-
òî÷êè I-28�I-30, çàòåì íà ðàññòîÿíèè ïîñòàâèòü
êàðòî÷êè I-31�I-34.

* Ïîñòàâüòå ïðàâèëüíî çíàê ìåæäó êâàäðàòàìè.
Ïðî÷èòàéòå. ×òî ïîëó÷èëîñü? (Òðè ìåíüøå ÷åòûðåõ,
à ÷åòûðå áîëüøå òðåõ.)

ÇÀÍßÒÈÅ 2

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè I-1�I-5, I-7, I-8, I-12�
I-15, I-18�I-20, I-28�I-30, I-41, I-42, II-3, II-4, V-2,
V-4.

Çàäà÷è: çàêðåïèòü óìåíèÿ ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòü-
ñÿ çíàêîì «=»; îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè,
îïðåäåëÿÿ ñëîâîì ïîëîæåíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-
ãóð (â ïðàâîì âåðõíåì óãîëêå, â ëåâîì íèæíåì óãîë-
êå è ò.ä.), ñðàâíèâàòü âûñîòó ïðåäìåòîâ, ïðàâèëüíî
ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâàìè «âûñîêàÿ», «ïîíèæå», «åùå
ïîíèæå», «ñàìàÿ íèçêàÿ»; ïðîäîëæàòü ó÷èòü ñî-
ñòàâëÿòü àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è, âûêëàäûâàòü ñ
ïîìîùüþ öèôð è çíàêîâ, âûäåëÿòü â çàäà÷å óñëî-
âèå, âîïðîñ, îòâåò, ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ çíàêà-
ìè «+», «�».

ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË
ÍÀ ÇÀÍßÒÈßÕ ÏÎ ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÅ

ÄËß ÄÅÒÅÉ 6�7 ËÅÒ
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Çàäàíèå 1
(êàðòî÷êè I-14, I-15, I-18�I-20,

I-28�I-30, I-41, I-42)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó I-41, ÷óòü ïîäàëü-
øå êàðòî÷êó I-42.

* Ïîñòàâüòå ìåæäó ÷èñëîâûìè êàðòî÷êàìè çíà-
êè «=» èëè «≠».

* Êàêîé çíàê ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Çíàê íå ðàâíî,
ïîòîìó ÷òî ÷åòûðå íå ðàâíÿåòñÿ ïÿòè.)

! Êàðòî÷êè óáðàòü è ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷-
êè I-18�I-20, ÷óòü ïîäàëüøå êàðòî÷êè I-28�I-30.

* Ïîñòàâüòå ìåæäó øàðèêàìè è êâàäðàòàìè çíàê
ðàâíî èëè íå ðàâíî.

* Êàêîé çíàê ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Çíàê ðàâíî,
ïîòîìó ÷òî íà äîñêå òðè øàðèêà è òðè êâàäðàòà.)

Çàäàíèå 2
(êàðòî÷êè V-2, I-1,

I-2, I-12�I-14)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó V-2. Êàðòî÷êè
I-1, I-2, I-12, I-13, I-14 ëåæàò íà ñòîëå ïåäàãîãà. (Êàð-
òî÷êó ñ öèôðîé 1 ñäåëàéòå ñàìîñòîÿòåëüíî.)

* Ñîñòàâüòå çàäà÷ó ïðî äåâî÷êó (Ó äåâî÷êè â îä-
íîé ðóêå ôëàæîê, à â äðóãîé øàðèê. Ñêîëüêî âñåãî
èãðóøåê ó äåâî÷êè?)

* Âûëîæèòå íà äîñêå ðåøåíèå çàäà÷è (1 + 1 = 2).
! Íàïîìíèòü äåòÿì, ÷òî â êàæäîé çàäà÷å åñòü

óñëîâèå, âîïðîñ è îòâåò.
* Íàçîâèòå óñëîâèå çàäà÷è. (Ó äåâî÷êè â îäíîé

ðóêå ôëàæîê, à â äðóãîé øàðèê.)
* Êàêîé âîïðîñ â çàäà÷å? (Ñêîëüêî âñåãî èãðó-

øåê ó äåâî÷êè?)
* Êàêîé îòâåò â çàäà÷å? (Äâå.)
! Çàêðûòü øàðèê â ðóêàõ ó äåâî÷êè ëèñòîì áó-

ìàãè.
* Ñîñòàâüòå äðóãóþ çàäà÷ó ïðî äåâî÷êó. (Ó äå-

âî÷êè áûëî äâå èãðóøêè, øàðèê óëåòåë. Ñêîëüêî èã-
ðóøåê îñòàëîñü ó äåâî÷êè?)

* Âûëîæèòå íà äîñêå ðåøåíèå çàäà÷è (2 � 1 = 1).
* Íàçîâèòå óñëîâèå çàäà÷è. (Ó äåâî÷êè áûëî äâå

èãðóøêè, øàðèê óëåòåë.)
* Êàêîé âîïðîñ â çàäà÷å? (Ñêîëüêî èãðóøåê îñ-

òàëîñü ó äåâî÷êè?)
* Êàêîé îòâåò â çàäà÷å? (Îäíà.)

Çàäàíèå 3
(êàðòî÷êè I-3�I-5, I-7,

I-8, I-12�I-14)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó I-3, ÷óòü ïîäàëü-
øå êàðòî÷êè I-4, I-14, I-7 òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ ðÿä
3 4 = 7.

* Ïîñòàâüòå ìåæäó öèôðàìè 3 è 4 çíàê «+» èëè
«�».

* Êàêîé çíàê ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Çíàê ïëþñ,
ïîòîìó ÷òî òðè ïëþñ ÷åòûðå ðàâíÿåòñÿ ñåìè.)

! Âñå óáðàòü è ïîñòàâèòü êàðòî÷êè I-8, ÷óòü
ïîäàëüøå I-3, I-14, I-5 òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ ðÿä
8 3 = 5.

* Ïîñòàâüòå ìåæäó öèôðàìè 8 è 3 çíàêè «+»
èëè «�».

* Êàêîé çíàê ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Çíàê ìèíóñ,
ïîòîìó ÷òî âîñåìü ìèíóñ òðè ðàâíÿåòñÿ ïÿòè.)

Çàäàíèå 4
(êàðòî÷êè II-3, II-4)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êè II-3 è ðÿäîì
II-4.

* Ñêàæèòå, êàêèå åëî÷êè ïî âûñîòå? (Âûñîêàÿ,
ïîíèæå, åùå ïîíèæå, ñàìàÿ íèçêàÿ.)

Çàäàíèå 5
(êàðòî÷êà V-4)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó V-4. Ïîêàçûâàòü
êàæäóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó.

* Ãäå ðàñïîëîæåí ðîìá? (Â ëåâîì âåðõíåì óãîë-
êå.)

* Ãäå ðàñïîëîæåí ïÿòèóãîëüíèê? (Â ëåâîì íèæ-
íåì óãîëêå.)

* Ãäå ðàñïîëîæåí îâàë? (Â ñåðåäèíå.)
* Ãäå ðàñïîëîæåíà òðàïåöèÿ? (Â ïðàâîì âåðõíåì

óãîëêå.)
* Ãäå ðàñïîëîæåí øåñòèóãîëüíèê? (Â ïðàâîì

íèæíåì óãîëêå.)

ÇÀÍßÒÈÅ 3

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè I-18�I-37, I-43.
Çàäà÷è: çàêðåïèòü óìåíèÿ ñ÷èòàòü ïî îáðàçöó

è íàçâàííîìó ÷èñëó, ïîíèìàòü íåçàâèñèìîñòü ÷èñ-
ëà îò ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ ïðåäìå-
òîâ.

Çàäàíèå 1
(êàðòî÷êè I-18�I-37, I-43)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó I-43. Êàðòî÷êè
I-18�I-27 ëåæàò íà ñòîëå ïåäàãîãà.

* Ïîñòàâüòå ðÿäîì ñ ïðÿìîóãîëüíèêîì â ðÿä
ñòîëüêî øàðèêîâ, ñêîëüêî êðóæêîâ íà íåì.

* Ñêîëüêî øàðèêîâ ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Øåñòü,
ïîòîìó ÷òî íà ïðÿìîóãîëüíèêå øåñòü êðóæêîâ.)

! Âñå êàðòî÷êè óáðàòü.
* Ïîñòàâüòå â ðÿä íà äîñêå øåñòü êâàäðàòîâ, à

ïîä íèìè øàðèêè, íà îäèí ìåíüøå, ÷åì êâàäðàòîâ.
* Ñêîëüêî øàðèêîâ ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Ïÿòü,

ïîòîìó ïÿòü íà îäèí ìåíüøå øåñòè.)
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Çàäàíèå 2
(êàðòî÷êè I-18�I-25)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó ñëåâà êàðòî÷êè I-18�I-21,
ðàñïîëîæèâ èõ â äâà ðÿäà, è êàðòî÷êè I-22�I-25,
ðàñïîëîæèâ èõ â ðÿä ñïðàâà.

* Ñêîëüêî øàðèêîâ íà äîñêå ñëåâà? (×åòûðå.)
Ñêîëüêî øàðèêîâ íà äîñêå ñïðàâà? (×åòûðå.)

! Óòî÷íèòü, ÷òî øàðèêè ðàñïîëîæåíû ïî-ðàç-
íîìó, íî èõ âñå ðàâíî ïîðîâíó � ïî ÷åòûðå.

* Ïîñòàâüòå íà äîñêå êâàäðàòîâ ñòîëüêî, ÷òîáû
èõ êîëè÷åñòâî ñîîòâåòñòâîâàëî öèôðå.

* Ñêîëüêî êâàäðàòîâ ïîñòàâèëè è ïî÷åìó? (Âî-
ñåìü, ïîòîìó ÷òî íà äîñêå öèôðà 8.)

Çàäàíèå 3
(êàðòî÷êà VI-3)

! Ïîñòàâèòü íà äîñêó êàðòî÷êó VI-3, çàêðûâ âàçó
ñïðàâà ëèñòîì áóìàãè.

* Êàêóþ âàçó íàðèñîâàë õóäîæíèê ÷åòâåðòîé è
ïî÷åìó? (Íèçêóþ è ñ îäíèì öâåòêîì, ïîòîìó ÷òî
ïåðâàÿ âàçà âûñîêàÿ è â íåé ÷åòûðå öâåòêà, âòîðàÿ
âàçà ïîíèæå è â íåé òðè öâåòêà, òðåòüÿ âàçà åùå
ïîíèæå è â íåé äâà öâåòêà, ÷åòâåðòàÿ âàçà äîëæíà
áûòü ñàìîé íèçêîé è ñ îäíèì öâåòêîì.)

! Ñíÿòü ëèñò áóìàãè, ÷òîáû äåòè ñìîãëè ïðîâå-
ðèòü ïðàâèëüíîñòü îòâåòà.





Занятие 1

2

Составь задачу и запиши её решение. Прочитай запись.3

Напиши в квадрате под каждым прямоугольником, сколько в нём геометрических фигур.2

Напиши цифры по порядку.1

1,2,3

1,2,3

1,2,3

7
8

1
3

5
4

6
2

9
10



Лист 1

3

* Если после номера задания нет текста, ребёнок формулирует задание самостоятельно, затем выполня-
ет его. Рядом с такими заданиями стоит знак    .

6

Напиши знаки «больше», «меньше» в кружках. Прочитай записи. Напиши знаки до конца 
строки по образцу.

*

5

Раскрась столько мячей и флажков, сколько обозначает цифра в квадрате слева.4

1,2,3

1,2,3

6

5



Занятие 2

4

Напиши знаки «плюс» или «минус» в пустых кружках. Прочитай записи. 3

Составь задачи  и запиши решение. Прочитай записи.2

Напиши знаки «равно», «не равно» в кружках между предметами. Прочитай записи. Напи-
ши знаки до конца строки по образцу.1

1,2,3

1,2,3

1,2,3
7

6

10
2

3

5

9

9
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Лист 2

5

Нарисуй круг в правом верхнем уголке, квадрат — в левом нижнем, треугольник —  
в правом нижнем, овал — в левом верхнем, прямоугольник — в середине.5

Напиши в квадратах под зайчиками цифры от 1 до 10, начиная с самого большого.4
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