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ÄÅÐÅÂÎ ÄÅÐÆÈÒÑß ÊÎÐÍßÌÈ,
À ×ÅËÎÂÅÊ ÑÅÌÜÅÉ

Äîðîãèå ðåáÿòà! Äàâàéòå ïîãîâîðèì î ñàìîì äî-
ðîãîì, ÷òî åñòü ó ÷åëîâåêà, � î áëèçêèõ ëþäÿõ,
ðîäíîì äîìå.

Ïîïðîáóéòå ïðîèçíåñòè ñëîâî «ñåìüÿ» âîò òàê:
«Ñåìü � ÿ».

w Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî çíà÷èò?

Ýòî çíà÷èò, ÷òî âû êàê áû ïîâòîðÿåòåñü â ðîä-
íîé ñåìüå ñåìü ðàç.

Íà ñàìîì äåëå, ïðèãëÿäèòåñü ïîâíèìàòåëüíåå ê
ñâîèì ðîäíûì. Âàøà óëûáêà íàïîìèíàåò ìàìèíó,
ïîõîäêà � ïàïèíó, öâåò ãëàç òàêîé æå, êàê è ó
áàáóøêè, îâàë ëèöà è ðîäèíêà � êàê ó äåäóøêè.
Êîíå÷íî, âû ïîõîæè íà ñâîèõ áðàòüåâ è ñåñòåð. Íî
ñõîäñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âî âíåøíîñòè, âû
óíàñëåäîâàëè îò ðîäèòåëåé, áàáóøåê è äåäóøåê ìíî-
ãèå ÷åðòû õàðàêòåðà.

w Íà êîãî èç ðîäíûõ âû ïîõîæè âíåøíå?
w Íà êîãî âû ïîõîæè ïî õàðàêòåðó?
w Êàê âû äóìàåòå, çà÷åì ëþäè ñîçäàþò ñåìüþ?

Âåðíî! ×òîáû æèòü âìåñòå, ïîìîãàòü äðóã äðóãó,
ðàñòèòü è ó÷èòü äåòåé. Âåäü ñåìüÿ � ãðóïïà æèâó-
ùèõ âìåñòå áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ. Ñåìüè áûâàþò
ðàçíûå: áîëüøèå è ìàëûå.

Ïîãîâîðèì ñíà÷àëà î áîëüøîé ñåìüå.
Â ñòàðèíó Ðîññèÿ áûëà â îñíîâíîì êðåñòüÿíñêîé

ñòðàíîé. Ãîðîäîâ � íåìíîãî, âñå îíè íåáîëüøèå, à
îñíîâíîå íàñåëåíèå æèëî â ñåëàõ è äåðåâíÿõ. Äåðå-
âåíñêèå ñåìüè áûëè áîëüøèìè è ìíîãîäåòíûìè.
Äåòåé ó ìàòåðè ðîæäàëîñü íå äâà, òðè, à ïîðîé è
äåñÿòü è ïÿòíàäöàòü! Òðóäíî âûðàñòèòü è âñêîðìèòü
ñòîëüêî ìàëûøåé, äà çàòî íåäàðîì ñëîæèëè â ðóñ-
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ñêîì íàðîäå ïîñëîâèöû: «Èçáà äåòüìè âåñåëà», «Åñòü
äåòè � áóäóò è ðàäîñòè». Ãîâîðèëè è òàê: «Äåòè �
Áîæüÿ áëàãîäàòü» èëè òàê: «Õîòü òåñíî, äà ëó÷øå
âìåñòå».

Äåòè â äåðåâåíñêèõ ñåìüÿõ áûñòðî âçðîñëåëè è
ñòàíîâèëèñü ïîìîùíèêàìè îòöó ñ ìàòåðüþ. Äî÷åðè
ó÷èëèñü âñåìó ó áàáóøêè è ìàìû: è øèòü, è âÿçàòü,
è ïðÿñòü è òêàòü, è ïå÷ü òîïèòü, îáåä âàðèòü, äà è
íÿí÷èëè ìëàäøåíüêèõ ñåñòðåíîê è áðàòèøåê.

À ìàëü÷èêè îò îòöà íå îòõîäèëè � âñåìó ó
íåãî ó÷èëèñü: è êîíåé çàïðÿãàòü, è â ïîëå ðàáî-
òàòü. Â ñòàðèíó ðåáåíîê 7�8 ëåò óæå ñòàíîâèë-
ñÿ â ñåìüå ïîìîùíèêîì!

Ïîñëîâèöà ðóññêàÿ ïðèìå÷àåò: «Ìàëü÷èê � óòå-
õà îòöó, à äåâî÷êà � ìàòåðè».

×òîáû æèòü òàêîé áîëüøîé ñåìüåé, è äîì íóæ-
íî èìåòü ñîîòâåòñòâóþùèé. Â òå âðåìåíà äåðåâü-
åâ ïîâñþäó ðîñëî ìíîãî, êðóãîì áûëè íåïðîõî-
äèìûå ëåñà. Ïîòîìó è äîìà ñòðîèëè äåðåâÿííûå.
Äà êàêèå êðàñèâûå! Äåðåâÿííîé óçîð÷àòîé ðåçü-
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áîé ïîêðûâàëè è îêîíöà,
è ñòàâåíêè, è íàëè÷íèêè,
è äâåðè. Â äîìàõ óñòðàè-
âàëè ïîäïîë. Çäåñü õðà-
íèëè âñþ çèìó äî âåñíû
äàðû çåìëè, ÷òî âûðîñ-
ëè íà ãðÿäêàõ â îãîðîäå.

Â èçáå ãëàâíàÿ õîçÿé-
êà � ðóññêàÿ ïå÷ü! Îíà è äîì ñîãðåâàëà â çèìíèå
õîëîäà, â íåé è åäó âàðèëè. Íà òåïëîé ïå÷êå áà-
áóøêà âíóêàì è ñêàçêè äîëãèìè âå÷åðàìè ïðè ñâå-
òå ëó÷èíêè ðàññêàçûâàëà.

Äåòè ïîäðàñòàëè è î ñâîèõ ñåìüÿõ çàäóìûâàëèñü.
Äåâèöû õîðîâîäû âîäèëè. Íåäàðîì âåäü ãîâîðèòñÿ:
«Äåâèöà êðàñíà â õîðîâîäå, êàê ìàêîâ öâåò â îãîðî-
äå» (êðàñíà � çíà÷èò, êðàñèâà).

Ïàðíè ñåáå íåâåñò âûáèðàëè, ïîòîì ñ ñîãëàñèÿ
ðîäèòåëåé ñâàäüáó èãðàëè, à òàì è ñâîé äîì ñòðîè-
ëè íåïîäàëåêó îò ðîäèòåëüñêîãî.

Âîçíèêàëà íîâàÿ ñåìüÿ. Ïîòîì è äðóãèå äåòè ñâîè
ñåìüè ñîçäàâàëè. Âñòðå÷àëèñü òàêèå ñåëà è äåðåâ-
íè, ãäå âñå íîñèëè îäíó è òó æå ôàìèëèþ.

w Ïî÷åìó, êàê âû äóìàåòå?

Âåðíî! Ïîòîìó ÷òî æèëè â ýòîé äåðåâíå èëè â
ýòîì ñåëå ðîäñòâåííèêè � äàëüíèå è áëèçêèå: òåòè,
äÿäè, ïëåìÿííèêè, ïëåìÿííèöû, çÿòüÿ äà øóðèíû.

Êàê-òî äîâåëîñü ìíå ïîáûâàòü âî Âëàäèìèðñêîé
îáëàñòè â ñåëå Àëåïèíî � íà ðîäèíå çàìå÷àòåëüíî-
ãî ïèñàòåëÿ Âëàäèìèðà Ñîëîóõèíà. Ïîøëà íà åãî
ìîãèëó � öâåòû âîçëîæèòü, ïîêëîíèòüñÿ ïðåêðàñ-
íîìó ÷åëîâåêó. Ñìîòðþ, à íà ñòàðèííîì êëàäáèùå
íà âñåõ íàäãðîáèÿõ íàïèñàíà îäíà ôàìèëèÿ � Ñî-
ëîóõèíû. Çíà÷èò, æèëè â ýòîé äåðåâíå ðîäñòâåííè-
êè, è âñå íîñèëè îäíó ôàìèëèþ.



7

w Ïî÷åìó æå íà Ðóñè ñåìüè áûëè òàêèå áîëüøèå?

Ïðàâèëüíî! ×òîáû çåìëþ îáðàáîòàòü, ïîëÿ çàñå-
ÿòü, óðîæàé ñîáðàòü, ìíîãî ðàáî÷èõ ðóê íóæíî! ×à-
ñòî ñòàðèêè ãîâàðèâàëè: «Íàì è ñòàðîñòü íå ñòðàø-
íà, ó íàñ äåòåé ìíîãî, îíè íàñ íå áðîñÿò, êîãäà ìû
óæ ðàáîòàòü íå ñìîæåì». Òàê îíî è áûëî.

Â ãîðîäàõ ñåìüè, êîíå÷íî, ïîìåíüøå. Æèòü çäåñü
òåñíåå, ðåáåíêà âûðàñòèòü ñëîæíåå, ÷åì ñðåäè æè-
âîé ïðèðîäû. Íî è òîãäà ó ìíîãèõ ïî ïÿòü-ñåìü ðå-
áÿòèøåê ïîäðàñòàëî, âåäü íåäàðîì ãîâîðèòñÿ: «×å-
ëîâåê áåç ñåñòåð è áðàòüåâ � îäèíîêîå äåðåâî».

Ïîãîâîðèì î ñîâðåìåííîé ñåìüå.

w Ñêîëüêî â íåé ÷åëîâåê? Ãäå îíè æèâóò?

Ñîâðåìåííûå ñåìüè, êàê ïðàâèëî, íå î÷åíü áîëü-
øèå. Îòåö, ìàòü äà îäèí-äâîå äåòåé. Èíîãäà âìåñòå
ñ ìîëîäîé ñåìüåé æèâóò è äåäóøêà ñ áàáóøêîé.
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w Ðàññêàæèòå, ñêîëüêî ÷ëåíîâ â âàøåé ñåìüå. Íàçî-
âèòå ïî èìåíè, îò÷åñòâó, ôàìèëèè âàøèõ ïàïó, ìàìó, äå-
äóøêó, áàáóøêó.
w Åñòü ëè ó âàñ áðàòüÿ èëè ñåñòðû? Êàê èõ çîâóò?

Ñêîëüêî èì ëåò?

Êðîìå ðîäíûõ áðàòüåâ è ñåñòåð ó ÷åëîâåêà åñòü
åùå, êàê ïðàâèëî, äâîþðîäíûå. Ïðåäñòàâüòå, ó âà-
øåé ìàìû åñòü áðàò è ñåñòðà.

w Êåì îíè âàì ïðèõîäÿòñÿ?

Âåðíî! Äÿäåé è òåòåé. Èõ äåòè � âàøè äâîþðîä-
íûå áðàòüÿ è ñåñòðû. Ýòî î÷åíü áëèçêèå ðîäñòâåí-
íèêè!

Èíîãäà îíè æèâóò â îäíîì ñ âàìè ãîðîäå èëè ñåëå,
èíîãäà â äðóãîì ìåñòå, äàëåêî îò âàñ. Íî, óâåðåíà,
âû ïîääåðæèâàåòå ñ íèìè äîáðûå îòíîøåíèÿ. Ïè-
øåòå ïèñüìà, ïîñûëàåòå íà ïðàçäíèêè îòêðûòêè è
ïîäàðêè, ïðèãëàøàåòå â ãîñòè.

Äâîþðîäíûå áðàòüÿ è ñåñòðû åñòü ó ÷åëîâåêà êàê
ñî ñòîðîíû ìàìû, òàê è ñî ñòîðîíû ïàïû. Ïîýòîìó,
êàê ïðàâèëî, õîòü ñåìüè íàøè è íåâåëèêè, íî ðîä-
ñòâåííèêîâ � áëèçêèõ, ðîäíûõ ëþäåé � íåìàëî.

Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ ïîääåðæèâàþò òðàäèöèè è îáû-
÷àè. Ïðåæäå âñåãî âûÿñíèì, ÷òî æå îçíà÷àåò ñëîâî
«òðàäèöèÿ». Ýòî òî, ÷òî ïåðåõîäèò îò îäíîãî ïîêî-
ëåíèÿ ê äðóãîìó, ÷òî óíàñëåäîâàíî íàìè îò íàøèõ
ïðåäêîâ.
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Åñòü ó ìåíÿ çíàêîìàÿ ñåìüÿ, ãäå èç ãîäà â ãîä,
ìíîãî ëåò ïîäðÿä âñå ÷ëåíû ñåìüè ñîáèðàþòñÿ âåñ-
íîé íà äà÷å, îòêðûâàÿ ëåòíèé ñåçîí. Ðàññêàçûâàþò
î ñâîèõ äåëàõ, äåëÿòñÿ íîâîñòÿìè. Ðàçæèãàþò áîëü-
øîé êîñòåð, ãîòîâÿò îáùèé ñòîë. Íåäàðîì íàðîä
ïðèìåòèë: «Çà îáùèì ñòîëîì è åäà âêóñíåå».

À â êîíöå ëåòà âñå ðîäñòâåííèêè ýòîé ñåìüè ñíî-
âà ñîáèðàþòñÿ ó êîãî-íèáóäü íà äà÷å. È îïÿòü êîñ-
òåð, ïåñíè ïîä ãèòàðó, ñòèõè � ñëîâîì, ïðîùàíèå ñ
ëåòîì.

Â äðóãèõ ñåìüÿõ åñòü òðàäèöèÿ óñòðàèâàòü âå-
ñåííèé ïðàçäíèê ñèðåíè. Êîãäà ðàñöâåòàåò ïûøíàÿ
áåëàÿ, ëèëîâàÿ, ãîëóáàÿ ñèðåíü, è êóñòû åå îêðóæà-
þò äîì äóøèñòûì îáëàêîì, âñå ñàäÿòñÿ â áåñåäêå çà
íàêðûòûé áåëîé ñêàòåðòüþ ñòîë, íà êîòîðîì êðà-
ñóåòñÿ áóêåò ñèðåíè, è ÷èòàþò ñòèõè, ïîþò ðîìàí-
ñû è ïåñíè îá ýòèõ äèâíûõ öâåòàõ. Òàê ýòîò ïðàçä-
íèê è çîâóò � Ñèðåíåâûé.

w Ðàññêàæèòå î òðàäèöèÿõ, êîòîðûå åñòü â âàøåé ñåìüå.
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ß çíàþ ñåìüè, ãäå âîçíèêëè
è ïîääåðæèâàþòñÿ çàìå÷àòåëü-
íûå òðàäèöèè, íàïðèìåð, îòìå-
÷àÿ èìåíèíû, äíè ðîæäåíèÿ,
âñòðå÷àÿ Íîâûé ãîä, ñîáèðàòü-
ñÿ âñåì âìåñòå è äàðèòü äðóã
äðóãó ïîäàðêè.

Ïðèíèìàòü ãîñòåé � íàñòî-
ÿùåå èñêóññòâî. Íî ê ïðèåìó
ãîñòåé íóæíî ïîäãîòîâèòüñÿ.

w Çíàåòå ëè âû, êàê ýòî äåëàåòñÿ?

Ïðàâèëüíî! Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî íàâåñòè èäå-
àëüíóþ ÷èñòîòó â äîìå. Óáðàòü ðàçáðîñàííûå âåùè,
ïðèâåñòè â ïîðÿäîê êíèæêè, èãðóøêè, èãðû.

Ãîâîðÿò, ÷òî òåàòð íà÷èíàåòñÿ ñ âåøàëêè, òàê
âîò, âàøà êâàðòèðà íà÷èíàåòñÿ ñ ïðèõîæåé. Ïðè-
õîæàÿ � ëèöî âñåé êâàðòèðû! Â íåé äîëæíà öà-
ðèòü èäåàëüíàÿ ÷èñòîòà, çåðêàëà, öâåòû, ñòîëèêè
íàõîäèòüñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ.

Çàðàíåå ñòîèò ïîäóìàòü, ãäå ãîñòè ïîâåñÿò ñâîè
ïàëüòî, øóáû, êóðòêè. Ïëîõî, êîãäà âåðõíþþ îäåæ-
äó ãîðîé íàâàëèâàþò íà äèâàíàõ èëè êðåñëàõ.

Äëÿ ãîñòåé ìîæíî ñøèòü èëè êóïèòü äîìàøíèå
òàïî÷êè, ÷òîáû îíè ìîãëè ïåðåîáóòüñÿ.

Îáû÷íî ïðàçäíè÷íûé ñòîë íàêðûâàþò â ñàìîé
áîëüøîé è êðàñèâî óáðàííîé êîìíàòå. Åãî íàêðû-
âàþò íàðÿäíîé áåëîé ñêàòåðòüþ, ñâåðõó ìîæíî ïî-
ñòåëèòü ïðîçðà÷íóþ êëååíêó.

Íà ñåðåäèíó ñòîëà ñòàâÿò íåâûñîêóþ âàçî÷êó ñ
öâåòàìè, ÷òîáû îíà íå çàñëîíÿëà ëèöà ãîñòåé.

Âîêðóã âàçî÷êè ðàññòàâëÿþò ïðèáîðû ñ ñîëüþ,
ïåðöåì, òàðåëêè ñ òîíêî íàðåçàííûì õëåáîì è êóâ-
øèíû èëè ãðàôèíû ñ ñîêàìè.




