
48 Семейные сказки

— А скажите-ка мне, ребята, кто у нас в семье является 
хранителем семейных традиций? — спросила Мария Ивановна.

— А что такое семейные традиции? — поинтересовался 
Ваня.

— Наверно, это знания о том, как борщ варить и пироги 
печь, — предположила Маша.

— И как пироги печь, и как борщ варить. И многое дру-
гое, — ответила учительница.

— Семейные традиции — присущие семье нормы пове-
дения, привычки и взгляды, а также традиции, которые пере-
даются по наследству. Самая главная из них — отношение к 
жизни, окружающему миру, людям. Семейные обычаи — это 
обычный порядок поведения в быту, — произнес профессор 
Семейкин.

— Кто знает, как сохранить любовь в семье, как пра-
вильно относиться к другу, соседям, домашним? Кто вас 
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научит этому? Кто любит вас, внучат, больше всего на 
свете?

— Бабушки? — предположили ребята.
— Конечно, любимые бабушки! Часто в семьях они 

хранят традиции, знают, как жить по Божьим заповедям, — 
ответила Мария Ивановна.

— В традициях, в первую очередь, должны разобраться 
взрослые. Вот я тут кое-что для взрослых набросал... — 
сказал профессор Семейкин.

Советы профессора Семейкина
Семейные традиции
►► Семейные праздники. Например, день рождения. Подар-

ки, специальная подготовка, праздничные блюда позволяют 
почувствовать значимость события, учат принимать гостей. 
Сюда относится и празднование общенародных праздников, 
что объединяет людей страны и мира.
►► Игры с детьми. С их помощью родители подают пример 

ребенку, обучают его разнообразным навыкам.
►► Семейные советы. Они проводятся, например, для того, 

чтобы разобраться в делах, наметить дальнейшие планы 
на определенный срок, обговорить бюджет и расходы. Это 
дает возможность ребенку иметь представление о семейных 
событиях, нести ответственность, участвовать в решении 
важных вопросов.
►► Традиции гостеприимства, совместные семейные обеды.
►► Празднование значительных событий в семье: юбилеев, 

успехов и достижений домочадцев.
►► Традиции наказания и поощрения. Это стимулирует 

ребенка контролировать свои действия.
►► Чтение сказок перед сном, пожелания спокойной ночи, 

доброго утра, поцелуй на ночь. Такие взаимосвязи очень 
важны, ведь, если мало заботы и ласки, дети вырастают 
нечуткими, черствыми.
►► Поездки, прогулки всей семьей, походы в музей, театр.
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