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Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ãîëîñà

è ìóçûêàëüíîãî ñëóõà
Çàéêà

ìóç. Â. Êàðàñåâîé, ñë. Í. Ôðåíêåëü (ñì. ñ. 22)

Äèàïàçîí: ëÿ � ñè.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü íà ïåñíþ

èãðîâîãî, âåñåëîãî õàðàêòåðà, ó÷èòü ïåòü ñëàæåííî, â óìåðåííîì òåìïå. Óïðàæíÿòü
â ÷èñòîì èíòîíèðîâàíèè íà îäíîì çâóêå è äâèæåíèè ãîëîñà íà áîëüøóþ ñåêóí-
äó ââåðõ è â êîíöå êàæäîé ôðàçû. Ôîðìèðîâàòü óìåíèå óäåðæèâàòü ðîâíîå, ðèò-
ìè÷íîå äâèæåíèå ìåëîäèè íà âîñüìûõ. Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ãëàñíûå â ñëîâàõ
«ïî òðîïèíêå», «ñêà÷åò», «òåáå», «ïîÿñîê», «íå ñïåøè», «â ëåñîê», «âåñåëèòü», ñîãëàñ-
íûå â êîíöå ñëîâ «õîðîâîä», «íàðîä», «ëåñîê», «ïîÿñîê», «êóâûðêîì», «ïîÿñêîì».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Ïåðâûå äâå ôðàçû ïåñíè ïîþòñÿ çàäîðíî è íåñêîëüêî
îòðûâèñòî � «çàéêà ñêà÷åò», à ïîñëåäóþùèå � áîëåå ïðîòÿæíî, ïåâó÷å � «çàéêà
ñëóøàåò, êàê äåòè ïðèãëàøàþò åãî â õîðîâîä». Âíà÷àëå äåòè ñëóøàþò è ïîäïåâàþò, à
íà ìóçûêó «Ïëÿñêà çàéêè» ëåãêî, íåãðîìêî õëîïàþò â ëàäîøè; ñ óñèëåíèåì äèíà-
ìèêè âî âòîðîé ÷àñòè ìóçûêè õëîïàþò íåñêîëüêî ãðîì÷å. Êîãäà äåòè õîðîøî
óñâîÿò ïåñíþ, ìîæíî ïðåäëîæèòü òâîð÷åñêîå çàäàíèå: ïðèäóìàòü òàíåö äëÿ çàéêè.
Âñå äåòè ïîþò â õîðîâîäå, à ñîëèñò ïîêàçûâàåò äâèæåíèÿ â öåíòðå êðóãà.

Â äàëüíåéøåì ýòî óïðàæíåíèå èñïîëüçóåòñÿ ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñåí, â ìå-
ëîäèè êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ áîëüøàÿ ñåêóíäà (ââåðõ). Êðîìå òîãî, ïåñíÿ óïðàæíÿ-
åò â ÷åòêîé àðòèêóëÿöèè è îò÷åòëèâîì ïðîèçíîøåíèè ñëîâ.

Ïåñíÿ ÿðêî èçîáðàçèòåëüíîãî è èãðîâîãî õàðàêòåðà. Ïîýòîìó åå öåëåñîîáðàçíî
èñïîëüçîâàòü íà íîâîãîäíåì óòðåííèêå èëè íà ëþáîì äðóãîì ïðàçäíèêå. Çàé÷èêó
íàäåâàþò øàïî÷êó ñ óøêàìè. Îáÿçàòåëüíî èñïîëíÿåòñÿ «Ïëÿñêà çàéêè». Â êà÷åñòâå
ñþðïðèçíîãî ìîìåíòà ââîäèòñÿ íîâûé ïåðñîíàæ � ëèñà, êîòîðàÿ ñ îêîí÷àíèåì
ïåñíè ëîâèò çàé÷èêà (èãðà ïðîâîäèòñÿ áåç ìóçûêè).

Ïàðîâîç
ìóç. Â. Êàðàñåâîé, ñë. Í. Ôðåíêåëü (ñì. ñ. 25)

Äèàïàçîí: ôà � ñè-áåìîëü.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü âåñåëûé õàðàêòåð ïåñíè. Ïåòü åñòå-

ñòâåííûì ãîëîñîì, áåç êðèêà. ×èñòî èíòîíèðîâàòü ñ ïîìîùüþ âîñïèòàòåëÿ è áåç
íåãî. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü ìåëîäèþ â ïîñòóïåííîì åå äâèæåíèè ââåðõ (ê ââîäíîìó
òîíó è òîíèêå). Ïåòü â óìåðåííîì òåìïå, ïðàâèëüíî èíòîíèðóÿ êàæäûé çâóê. Âû-
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ðàáàòûâàòü àêòèâíóþ àðòèêóëÿöèþ. Ïåòü, íå ôîðñèðóÿ çâóê, ðàçâèâàòü ïðàâèëüíûé
ãëóáîêèé âûäîõ â êîíöå ôðàç, ïðîòÿãèâàÿ ãëàñíûå íà êîíöå ñëîâ «äó-äó».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Âíà÷àëå äåòè ñëóøàþò ïåñíþ, çàòåì ïîäïåâàþò çâóêî-
ïîäðàæàíèå «òàê-òàê-òàê», à ïî ìåðå óñâîåíèÿ ïåñíè ïîþò åå âñþ. ×òîáû äåòè
ëåãêî ìîãëè ïîïàñòü íà íà÷àëüíûé çâóê ìåëîäèè ñè-áåìîëü, ïåäàãîã èñïîëüçóåò
òàêîé ïðèåì: òèõî, ïðîòÿæíî ïðîïåâàåò ýòîò çâóê íà ñëîã «äó», ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîêàçàòü, êàê ïàðîâîç ãóäèò äàëåêî-äàëåêî. Ïîäñòðàèâàÿñü ê ãîëîñó ïåäàãîãà, äåòè
òî÷íî, ñ íóæíîãî çâóêà íà÷èíàþò ïåòü. Ïåñíþ öåëåñîîáðàçíî ïåòü â ðàçëè÷íûõ
òîíàëüíîñòÿõ, òðàíñïîíèðóÿ ïî ïîëóòîíàì ââåðõ, âíèç â ïðåäåëàõ äîñòèãíóòîãî
äåòüìè äèàïàçîíà. Ýòî óëó÷øàåò òî÷íîñòü èíòîíèðîâàíèÿ.

Ïåòðóøêà
ìóç. Â. Êàðàñåâîé, ñë. Í. Ôðåíêåëü (ñì. ñ. 26)

Äèàïàçîí: ìè � cè.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü èãðîâîé õàðàêòåð ïåñíè. Ïåòü ñëà-

æåííî, áåç êðèêà. Ðàçâèâàòü òî÷íîñòü èíòîíàöèè ïðè ñêà÷êîîáðàçíîì äâèæåíèè
ìåëîäèè. Ïðàâèëüíî áðàòü äûõàíèå ìåæäó êîðîòêèìè ìóçûêàëüíûìè ôðàçàìè.
×åòêî ïðîèçíîñèòü ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ «ìîëîäåö», «áóáåíåö»; ñëåãêà ïðîòÿãè-
âàòü ãëàñíûå â êîíöå ñëîâ «ïîïëÿøó», «íàñìåøó». Ïåòü ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðîâîæ-
äåíèåì è áåç íåãî ñ ïîääåðæêîé ãîëîñà ïåäàãîãà èëè ìåòàëëîôîíà.

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü, èñïîëíÿÿ ïåñíþ, îáðà-
ùàåò âíèìàíèå íà ïåòðóøêó (êóêëà áèáàáî), êîòîðûé â ðóêàõ âîñïèòàòåëÿ ïëÿ-
øåò íà ìóçûêàëüíûé îòûãðûø. Ïðè ïîâòîðíîì ñëóøàíèè ïåñíè âíîâü îáûãðû-
âàåòñÿ èãðóøêà, âîñïèòàòåëü ïðîñèò äåòåé ïîäïåâàòü, ÷òîáû ïåòðóøêà âåñåëåé
ïëÿñàë. Äëÿ óòî÷íåíèÿ èíòîíèðîâàíèÿ îòäåëüíûõ çâóêîâ ïåñíè ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ñëåäóþùèé ïðèåì: ïðåäëîæèòü ïîñëóøàòü è ñïåòü, êàê çâåíÿò áóáåí÷èêè ó
ïåòðóøêè. Ïåäàãîã ïîåò íà çâóêå ñè «äèíü-äèíü-äèíü», äåòè ïîâòîðÿþò íåãðîìêî
âìåñòå ñ íèì. Çàòåì çâåíèò äðóãîé áóáåí÷èê íà çâóêå ôà-äèåç, òðåòèé � íà çâóêå
ëÿ, ÷åòâåðòûé íà çâóêå ìè. Çàäàíèå ïîâòîðÿåòñÿ íåñêîëüêî ðàç.

Ïåñíþ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ìåëîäèé, ïîñòðîåí-
íûõ íà ñêà÷êîîáðàçíîì äâèæåíèè çâóêîâ («Ïåñåíêà î âåñíå» Ã. Ôðèäà, «Çèìà
ïðîøëà» Í. Ìåòëîâà è äð.). Êðîìå òîãî, ýòó ïåñíþ õîðîøî äàòü äëÿ ñîëüíîãî
ïåíèÿ íà ðàçâëå÷åíèÿõ è ïðàçäíè÷íûõ óòðåííèêàõ.

Êîëûáåëüíàÿ
ìóç. Å. Òèëè÷ååâîé, ñë. Í. Íàéäåíîâîé (ñì. ñ. 28)

Äèàïàçîí: ôà � ñè-áåìîëü.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü ëàñêîâûé õàðàêòåð ïåñíè. Âûðàáàòû-

âàòü íàïåâíîå çâó÷àíèå. Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ìóçûêàëüíîãî ñëóõà, ó÷èòü ïðà-
âèëüíî áðàòü äûõàíèå ïî ïîêàçó ïåäàãîãà. Ïåòü åñòåñòâåííûì ãîëîñîì, áåç íàïðÿæåíèÿ
è êðèêà. Óïðàæíÿòü â ÷èñòîì èíòîíèðîâàíèè áîëüøîé ñåêóíäû ââåðõ è âíèç, áîëüøîé
òåðöèè è êâàðòû ââåðõ. Âûäåëÿòü ãîëîñîì óäàðíûå ãëàñíûå â ñëîâàõ â êîíöå ìóçû-
êàëüíûõ ôðàç. ×åòêî ïðîèçíîñèòü ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ «ãëàçîê», «÷àñîê».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Âîñïèòàòåëü ïîä ïåíèå ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ
óêà÷èâàåò èãðóøêó ìèøêó. Çàòåì ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîäïåâàòü, ïåòü ëàñêîâî, íå-
æíî, ÷òîáû ìèøêà êðåïêî ñïàë. Èãðîâàÿ ñèòóàöèÿ ñîçäàåò óñëîâèÿ, â êîòîðûõ
ãîëîñ ðåáåíêà çâó÷èò åñòåñòâåííî, äîñòàòî÷íî çâîíêî.

Óïðàæíåíèå èñïîëüçóåòñÿ ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñíè, òðåáóþùåé íàïåâíîãî
çâó÷àíèÿ.

Ðåïåðòóàð äëÿ äåòåé 4�5 ëåò
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Àíäðåé-âîðîáåé
Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ,
îáð. Þ. Ñëîíîâà (ñì. ñ. 29)

Ïîïåâêà èñïîëíÿåòñÿ íà îäíîì çâóêå.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü âîñïðèíèìàòü øóòî÷íûé õàðàêòåð ïåñíè. Òî÷íî

ïåðåäàâàòü ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê ïåñíè, ïîñòðîåííûé íà ÷åðåäîâàíèè âîñüìûõ è
÷åòâåðòíûõ äîëåé òàêòà. ×åòêî ïðîèçíîñèòü ñëîâà ïåñíè, ïåòü â ïîäâèæíîì òåìïå.
Ïðîïåâàòü ãëàñíûå â ñëîâàõ è ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ.

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Âíà÷àëå äåòè ïðîõëîïûâàþò ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê
ïåñíè, çàòåì îòñòóêèâàþò åãî ïàëî÷êàìè, ïîãðåìóøêàìè, èëè êòî-ëèáî èãðàåò íà
îäíîé ïëàñòèíêå ìåòàëëîôîíà. Âñå ýòî ïîìîæåò êàæäîìó ðåáåíêó òî÷íî ïåðåäàòü
ðèòì ïåñíè è óäåðæàòü èíòîíàöèþ íà îäíîì îïðåäåëåííîì çâóêå. Óïðàæíåíèå
ñïîñîáñòâóåò âûðàáîòêå ÷åòêîé àðòèêóëÿöèè è ÿñíîé äèêöèè.

Ìåñÿö ìàé
ìóç. Å. Òèëè÷ååâîé, ñë. Ì. Äîëèíîâà (ñì. ñ. 30)

Ïîïåâêà èñïîëíÿåòñÿ íà îäíîì çâóêå.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Óïðàæíÿòü â ÷èñòîì èíòîíèðîâàíèè ìåëîäèè, ïîñò-

ðîåííîé íà îäíîì çâóêå. Óäåðæèâàòü èíòîíàöèþ äî êîíöà ïåñåíêè, ïðàâèëüíî
ïåðåäàâàÿ ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê.

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå äåòñêèå ìóçûêàëüíûå èí-
ñòðóìåíòû äëÿ òî÷íîé ïåðåäà÷è ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà. Ìîæíî ïðîõëîïàòü åãî.

Óïðàæíåíèå ôîðìèðóåò óñòîé÷èâûé íàâûê ïðàâèëüíîé àðòèêóëÿöèè è äèêöèè.

Ãàðìîøêà
ìóç. Å. Òèëè÷ååâîé, ñë. Ì. Äîëèíîâà (ñì. ñ. 30)

Ïåñíÿ èñïîëíÿåòñÿ íà äâóõ çâóêàõ � ñîëü, ëÿ.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ðàçâèâàòü çâóêîâûñîòíûé ñëóõ, óìåíèå âûäåëÿòü

íèçêèé èëè âûñîêèé çâóê èç äâóõ ïðåäëîæåííûõ. Óïðàæíÿòü â ÷èñòîì ïðîïåâà-
íèè áîëüøîé ñåêóíäû, óìåíèè ÷åòêî, âíÿòíî ïðîèçíîñèòü ñëîâà, ïåòü ðèòìè÷íî, â
óìåðåííîì òåìïå.

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Ïåäàãîã ïîêàçûâàåò ìàëûøàì äåòñêèé ìóçûêàëüíûé
èíñòðóìåíò (ãàðìîøêó èëè àêêîðäåîí), èãðàåò íà íåì. Çàòåì ïîåò ïåñíþ è ïîêà-
çûâàåò ðóêîé äâèæåíèå ìåëîäèè. Ïåñíÿ ðàçó÷èâàåòñÿ â íåòîðîïëèâîì òåìïå, îä-
íîâðåìåííî îòìå÷àåòñÿ ðóêîé äâèæåíèå ìåëîäèè.

Â äàëüíåéøåì óïðàæíåíèå èñïîëüçóåòñÿ ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñåí, â ìåëîäèè
êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ áîëüøàÿ ñåêóíäà (ââåðõ).

Ñïèòå, êóêëû
ìóç. Å. Òèëè÷ååâîé, ñë. Ì. Äîëèíîâà (ñì. ñ. 31)

Äèàïàçîí: ìè � ñîëü.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ðàçâèâàòü çâóêîâûñîòíûé ñëóõ, óìåíèå âûäåëÿòü

áîëåå âûñîêèé çâóê, ïîêàçûâàòü (ïåäàãîãó) ðóêîé ïîëîæåíèå âûñîêèõ è íèçêèõ
çâóêîâ. Âûðàáàòûâàòü íàïåâíîå çâó÷àíèå. Âûäåëÿòü óäàðíûå ñëîãè; îáðàùàòü âíè-
ìàíèå íà ïðîèçíîøåíèå ñëîâ «ÿñíûå», «ìîõíàòûé», ñîãëàñíûõ â êîíöå ñëîâ «ñèÿ-
þò», «ñìîòðèò», «äóá».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Ïåñíÿ î÷åíü òðóäíà äëÿ äûõàíèÿ, òàê êàê â ìåëîäèè
íåò îñòàíîâîê è ïàóç, ïîýòîìó ïåäàãîã íåîäíîêðàòíî ïîêàçûâàåò, êîãäà áðàòü äûõà-
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íèå. Ïåñíÿ ðàçó÷èâàåòñÿ â ñïîêîéíîì, ñäåðæàííîì òåìïå. Âîñïèòàòåëü ìîæåò óêà-
÷èâàòü êóêëó, îäíîâðåìåííî ïîä÷åðêèâàÿ ïîëîæåíèåì ðóêè äâèæåíèå ìåëîäèè.

Âïîñëåäñòâèè óïðàæíåíèå èñïîëüçóåòñÿ ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñåí íàïåâíîãî
õàðàêòåðà, à òàêæå ïåñåí, â ìåëîäèè êîòîðûõ åñòü ìàëàÿ òåðöèÿ (âíèç).

Ïåñíè ïåðâîé
ñòåïåíè òðóäíîñòè

Íà çåëåíîì ëóãó
Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ,
îáð. Í. Ìåòëîâà (ñì. ñ. 32)

Äèàïàçîí: ôà � äî2.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü âåñåëûé õàðàêòåð ïåñíè, èñïîë-

íÿòü ëåãêèì çâóêîì, â óìåðåííîì òåìïå. Ïåòü ñëàæåííî, ÷èñòî èíòîíèðîâàòü ñ
ìóçûêàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì, áåç íåãî, ñ ïîìîùüþ ïåäàãîãà îò÷åòëèâî ïðîèçíî-
ñèòü ãëàñíûå â ñëîâàõ «çåëåíîì», «âåñåëóõà» (îáúÿñíèòü ýòè ñëîâà).

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Äëÿ ÷èñòîãî èíòîíèðîâàíèÿ ìåëîäèè â åå ïîñòóïåí-
íîì äâèæåíèè è òî÷íîãî ïðîïåâàíèÿ äî õîðîøî ïðåäëîæèòü äåòÿì óïðàæíåíèå
«Ëåñåíêà» èç «Ìóçûêàëüíîãî áóêâàðÿ» Í.À. Âåòëóãèíîé. Ïåäàãîã ïåðåäâèãàåò ïî
ñòóïåíüêàì ìóçûêàëüíîé ëåñåíêè ìàòðåøêó (êóêëó) è ïîåò: «Âîò èäó ÿ ââåðõ»
(ôà, ñîëü, ëÿ, ñè-áåìîëü, äî2).

Êðîìå òîãî, ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìåòàëëîôîí, ïðåäëàãàÿ ñûãðàòü íà íåì òî
îäíîìó, òî äðóãîìó ðåáåíêó. Âñå äåòè ïîþò, à ñîëèñò èñïîëíÿåò íà ìåòàëëîôîíå
èíòåðâàë íà ñëîâå «èõ-âîõ».

Äâå òåòåðè
Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ,

îáð. Â. Àãàôîííèêîâà (ñì. ñ. 33)

Äèàïàçîí: ôà-äèåç � cè.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü ñïîêîéíûé, íàïåâíûé õàðàêòåð

ïåñíè. Ó÷èòü ïåòü áåç ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïðè ïîääåðæêå ãîëîñîì âîñ-
ïèòàòåëÿ. Ïåòü â óìåðåííîì òåìïå, íî íà÷èíàÿ ñî ñëîâ «Ïðèëåòåëè äâå òåòåðè»
ïåòü ïîäâèæíî. Òî÷íî ïîïàäàòü íà çâóê ñè, ñ êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ ïåñíÿ. Îáðàòèòü
âíèìàíèå íà ÷èñòîå èíòîíèðîâàíèå ìàëîé ñåêóíäû (ñè � ëÿ-äèåç). Óïðàæíÿòü â
òî÷íîé ïåðåäà÷å ïîñòóïåííîãî äâèæåíèÿ ìåëîäèè ââåðõ. Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü
ãëàñíûå çâóêè â ñëîâàõ «íàøåì», «ïîêëåâàëè».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Â ïåñíå íåò ìóçûêàëüíîãî âñòóïëåíèÿ, ïîýòîìó, ÷òîáû
ïîìî÷ü äåòÿì òî÷íî ïîïàñòü íà íîòó ñè, íàäî ïðåäëîæèòü èì íåãðîìêî ïîäóäåòü,
«êàê ïàðîâîç», íà çâóêå ñè. Êîãäà îíè ïîäñòðîÿòñÿ ê ãîëîñó ïåäàãîãà, ìîæíî íà÷àòü
ïåñíþ. Äëÿ îäíîâðåìåííîãî âñòóïëåíèÿ æåëàòåëüíî ïðèìåíèòü äèðèæåðñêèé æåñò.

Êîëûáåëüíàÿ çàé÷îíêà
ìóç. Â. Êàðàñåâîé, ñë. Í. Ôðåíêåëü (ñì. ñ. 34)

Äèàïàçîí: ìè � ëÿ.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ïåðåäàâàòü ëàñêîâûé, íàïåâíûé õàðàêòåð ïåñíè.

Ïåòü ñëàæåííî, åñòåñòâåííûì ãîëîñîì âìåñòå íà÷èíàòü è çàêàí÷èâàòü ïåñíþ. Ïåòü

Ðåïåðòóàð äëÿ äåòåé 4�5 ëåò
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â ìåäëåííîì òåìïå, ÷èñòî èíòîíèðóÿ ñ ïîìîùüþ âîñïèòàòåëÿ. Ñëåäèòü çà òåì,
÷òîáû äåòè ñîõðàíÿëè ÷èñòîòó èíòîíàöèè ïðè ïåíèè íà îäíîì çâóêå â 8, 9, 10, 11 è
12-ì òàêòàõ. ×èñòî ïðîïåâàòü ñêà÷îê íà êâàðòó âíèç (ëÿ-äèåç � ìè). Îò÷åòëèâî
ïðîèçíîñèòü ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ «ïîåò», «ñòåðæåíü», «ñïèò», «çàé÷îíîê».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. ×òîáû äåòè ïî÷óâñòâîâàëè õàðàêòåð ïåñíè, ïåðåä ðàçó-
÷èâàíèåì èñïîëüçóåòñÿ èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ïîêà÷àé çàé÷èêà», íàïåâàÿ: Áàþ, áàé...».

Îñåíü
ìóç. È. Êèøêî, ñë. È. Ïëàêèäû (ñì. ñ. 36)

Äèàïàçîí: ðå � ñè-áåìîëü.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü âîñïðèíèìàòü ñïîêîéíûé, íàïåâíûé õàðàê-

òåð ïåñíè. Íà÷èíàòü ïåíèå âñåì îäíîâðåìåííî ïîñëå ìóçûêàëüíîãî âñòóïëåíèÿ
ïî ïîêàçó ïåäàãîãà è ñàìîñòîÿòåëüíî. Èñïîëíÿòü ïåñíþ â óìåðåííîì òåìïå. Ïðè
ðàçó÷èâàíèè îáðàòèòü âíèìàíèå íà ÷èñòîå èíòîíèðîâàíèå ìàëîé ñåêóíäû (cè-
áåìîëü � ëÿ) è áîëüøîé ñåêóíäû (ôà � ñîëü). Ó÷èòü ïðîòÿãèâàòü óäàðíûå ñëîãè
â íà÷àëå êàæäîãî òàêòà. Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ãëàñíûå â ñëîâàõ «âåòåð», «æåë-
òûå», «äóåò», «ñðûâàåò», «ëåòÿò», «êðóæàò», «äîðîæêå»; ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ. Ïðè-
ó÷àòü áðàòü äûõàíèå ÷åðåç äâà òàêòà, ñëåäóÿ ïîêàçó ïåäàãîãà.

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. ×òîáû ïîìî÷ü äåòÿì ïåðåäàòü íàïåâíûé õàðàêòåð ïåñ-
íè, ìîæíî â êà÷åñòâå óïðàæíåíèÿ èñïîëüçîâàòü «Êîëûáåëüíóþ ïåñåíêó» Å. Òèëè-
÷ååâîé (ñì. ñ. 28). Ïðè ðàçó÷èâàíèè ïåñíè ïåäàãîã îáðàùàåò âíèìàíèå íà ÷åòêîñòü
ïðîèçíîøåíèÿ ñëîâ, ïðåäëàãàÿ ïîâòîðèòü òðóäíûå ñëîâà ïî îäíîìó è âñåì âìåñòå.

Áàðàáàíùèê
ìóç. Ì. Êðàñåâà, ñë. Ì. ×àðíîé, Í. Íàéäåíîâîé (ñì. ñ. 37)

Äèàïàçîí: pe � ñè.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ó÷èòü ýìîöèîíàëüíî îòêëèêàòüñÿ íà ìóçûêó áîä-

ðîãî, âåñåëîãî õàðàêòåðà. Èñïîëíÿòü ïåñíþ â òåìïå ìàðøà. Îáðàòèòü âíèìàíèå íà
èçîáðàçèòåëüíûé õàðàêòåð ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Òî÷íî ïðîïåâàòü ñêà÷-
êè íà êâàðòó (ñîëü � ðå) è êâèíòó (ëÿ � pe). Îáðàùàòü âíèìàíèå íà ÷èñòîòó
èñïîëíåíèÿ ìåëîäèè â åå ïîñòåïåííîì äâèæåíèè ââåðõ â êîíöå ïðèïåâà � «Äàé-
òå ïàëî÷êè âû ìíå». Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ãëàñíûå â ñëîâàõ «ëåíòå», «ñòåíå»,
«íàäåíüòå», «âåñåëûé»; ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ «âèñèò», «ðåáÿò», «ïàðàä». ×åòêî
èñïîëíÿòü ïðèïåâ ïåñíè.

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñíè æåëàòåëüíî â êà÷åñòâå
ðàñïåâêè èñïîëüçîâàòü ïåñíþ «Ïàðîâîç» Â. Êàðàñåâîé (ñì. ñ. 25). Ýòî ïîìîæåò â
äàëüíåéøåì òî÷íî ïðîïåâàòü â ïåñíå «Áàðàáàíùèê» èíòåðâàë êâàðòó âíèç è
ââåðõ, à òàêæå ÷èñòî èñïîëíÿòü ìåëîäèþ â åå ïîñòóïåííîì äâèæåíèè ââåðõ. Äëÿ
ðàçâèòèÿ ïðàâèëüíîãî çâóêîîáðàçîâàíèÿ è ïîäâèæíîñòè íèæíåé ÷åëþñòè ïðè
ðàçó÷èâàíèè õîðîøî ââåñòè èãðîâîé ìîìåíò � ïåòü ìåëîäèþ áåç ñëîâ íà ñëîãè
«òðà-òà-òà», ïîäðàæàÿ èãðå íà áàðàáàíå. Íà ôîðòåïèàííîå çàêëþ÷åíèå äåòè èìèòè-
ðóþò èãðó íà áàðàáàíå, ïîñòóêèâàÿ óêàçàòåëüíûìè ïàëüöàìè. Êîãäà ïåñíÿ áóäåò
õîðîøî óñâîåíà äåòüìè, ìîæíî ïåòü åå íà ïîëòîíà âûøå, â òîíàëüíîñòè ëÿ ìàæîð.

Ïðàçäíèê
ìóç. Ã. Ôðèäà, ñë. Í. Ôðåíêåëü (ñì. ñ. 39)

Äèàïàçîí: ðå � ñè.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé ïåðåäàâàòü âåñåëûé, ïðàçäíè÷-

íûé õàðàêòåð ïåñíè. Íà÷èíàòü ïåíèå ïîñëå âñòóïëåíèÿ âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì è áåç
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íåãî. Ïåòü â óìåðåííîì òåìïå. Îáðàòèòü âíèìàíèå íà ðàçëè÷íûå îêîí÷àíèÿ ìóçûêàëü-
íûõ ôðàç. ×èñòî èíòîíèðîâàòü áîëüøóþ ñåêóíäó (ëÿ � ñè) è ìàëóþ ñåêóíäó (ñîëü �
ôà-äèåç), ñêà÷îê íà êâàðòó ââåðõ (ìè � ëÿ), à òàêæå ïîñòåïåííûé õîä ìåëîäèè âíèç â
8-ì òàêòå. Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ãëàñíûå â îêîí÷àíèÿõ ñëîâ «ñ÷àñòëèâûå», «íàðÿä-
íûå», «âåñåëûå», ñîãëàñíûå â êîíöå ñëîâ «äíåì», «ïîåì», «ñàä», «ðåáÿò».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Áîëüøîé òðóäíîñòüþ äëÿ ðàçó÷èâàíèÿ ýòîé ïåñíè
ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå, òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà, ïîýòîìó ïå-
ðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñíè äåòè ïðîõëîïûâàþò ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê è ïîþò ìåëî-
äèþ íà ñëîã «äó». Òàê êàê ìóçûêàëüíîå âñòóïëåíèå îêàí÷èâàåòñÿ íà çâóêå ëÿ
âòîðîé îêòàâû, à ïåñíÿ íà÷èíàåòñÿ ñî çâóêà ëÿ ïåðâîé îêòàâû, äåòè íà÷èíàþò ïåòü
âìåñòå ñ ïåäàãîãîì.

Ñàíêè
ìóç. Ì. Êðàñåâà, ñë. Î. Âûñîòñêîé (ñì. ñ. 40)

Äèàïàçîí: ðå � cè.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Çàêðåïëÿòü óìåíèå ýìîöèîíàëüíî âîñïðèíèìàòü ïåñíþ

ñïîêîéíîãî õàðàêòåðà. Èñïîëíÿòü ëåãêèì çâóêîì, â óìåðåííîì òåìïå. Ó÷èòü ÷èñòî
ïðîïåâàòü êâàðòó (ôà-äèåç � cè) ââåðõ è ïîñòóïåííûé õîä ìåëîäèè âíèç («òåï-
ëûé øàðôèê...»). Èíòîíàöèîííî âûäåëÿòü ñëîâà â êîíöå ìóçûêàëüíûõ ôðàç (íà-
ïðèìåð, «íà äâîðå áîëüøîé ìîðîç»). Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ãëàñíûå â ñëîâàõ
«òåïëûé», «íóæåí», «áåëûé», «âåçåò», «ðÿäûøêîì», «ðåáÿò», «ñîëíûøêî», ñîãëàñíûå â
êîíöå ñëîâ «ñíåæîê», «ïóøîê», «âåçåò», «èäåò», «ðåáÿò», «ñèäÿò», «ãëÿäÿò»; áûñòðî
ïðîèçíîñèòü ñîãëàñíûå ç è ñ â ñëîâàõ «ìîðîç», «íîñ».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Äëÿ ÷èñòîãî ïðîïåâàíèÿ òðåçâó÷èÿ (ðå � ôà-äèåç � ëÿ)
äåòÿì ïðåäëàãàþò ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêîå óïðàæíåíèå � ïðîïåòü èìåíà ìàòðå-
øåê (Çèíà, Òàíÿ, Ìàøà) íà ñîîòâåòñòâóþùèõ çâóêàõ. Êàæäàÿ ìàòðåøêà èìååò ñâîþ
ñòóïåíüêó ìóçûêàëüíîé ëåñåíêè. Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò ìàëûøàì âûïîëíèòü çàäà-
íèå.
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Íàðÿäèëè åëî÷êó
ìóç. À. Ôèëèïïåíêî, ñë. Ì. Ïîçíàíñêîé (ñì. ñ. 41)

Äèàïàçîí: ìè-áåìîëü � äî2.
Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü íà âåñåëóþ

ïåñíþ. Ó÷èòü ïåòü ïîñëå âñòóïëåíèÿ ëåãêèì çâóêîì, â îæèâëåííîì òåìïå. Îáðàòèòü
âíèìàíèå íà èçìåíåíèå îêîí÷àíèé ïåðâîé è âòîðîé ìóçûêàëüíûõ ôðàç â çàïåâå,
ïåðâîé è âòîðîé ìóçûêàëüíûõ ôðàç â ïðèïåâå. Òî÷íî èíòîíèðîâàòü ìàëóþ ñåêóí-
äó (ñîëü � ëÿ-áåìîëü). ×èñòî èñïîëíÿòü ìåëîäèþ â åå ïîñòóïåííîì äâèæåíèè âíèç.
Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü ãëàñíûå â ñëîâàõ «çàëå», «âåñåëî», «çâåðÿòà», «íàðÿäíàÿ».

Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ. Ïåðåä ðàçó÷èâàíèåì ïåñíè ïðîâîäèòñÿ çíàêîìîå ìó-
çûêàëüíî-äèäàêòè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Ëåñåíêà» Å. Òèëè÷ååâîé îò çâóêîâ ðå, ìè-
áåìîëü. Ìóçûêàëüíîå âñòóïëåíèå çàêàí÷èâàåòñÿ íà çâóêå ìè-áåìîëü òðåòüåé îê-
òàâû, à ïåñíÿ íà÷èíàåòñÿ ñî çâóêà ñè-áåìîëü ïåðâîé. Ïîýòîìó äåòè íà÷èíàþò ïåòü
ïîñëå âñòóïëåíèÿ ñ ïîìîùüþ âçðîñëîãî.




