
ИЗОТЕРАПИЯ В КОРРЕКЦИИ ТЕМПО-
РИТМИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ

Сапожникова О.Б., магистр,
учитель-логопед, преподаватель РосНОУ.

Харыбина Вероника Сергеевна,
Учитель-логопед  



Демосфен И.А.Сикорский Антуан Анри 
Беккерель Р.Е.Левина



И
Т
Е
Р
А
Ц
И
И

ЧТО ВХОДИТ В ГРУППУ ТЕМПО-РИТМИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ 





МЕХАНИЗМЫ ЗАИКАНИЯ



ЭТИОЛОГИЯ ЗАИКАНИЯ

ПРЕДРАСПОЛАГАЮЩИЕ
ПРИЧИНЫ

ВЫЗЫВАЮЩИЕ
ПРИЧИНЫ



Заикание (МКБ-10—F98.5) —
нарушение ритма, темпа и плавности речи, 
связанное с судорожной возбудимостью 
мышц речевого аппарата, при котором 
нарушаются речевое дыхание и 
коммуникативная функция речи.
Синонимы: Balbuties, Disphemie,  
Spasmophemie, Lalonewros.

Заикание это не симптом и не синдром, 
заболевание центральной нервной  системы 
в целом.

ЗАИКАНИЕ
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СИМПТОМАТИКА ТЕМПО-РИТМИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ (ЗАИКАНИЕ)
* речевая 



1. Нарушение общего темпа движений (гиперактивность, быстрые внезапные движения, тики, 

заторможенность, медлительность и т.п.)

2. Моторное беспокойство во сне
3. Неустойчивость внимания, нарушения концентрации. «залипания»

4. Снижение количественных показателей психических функций (восприятия, памяти)

5. Вспыльчивость, чрезмерная возбудимость или же стремление к одиночеству
6. Изменение поведения (лабильность, недисциплинированность или же упрямство, снижение 

эмоционального фона)

7. Нарушения аппетита
8. Появление /наличие речевых и двигательных уловок
9. Нарушения дыхания

10. Появление/ наличие спазмов в мускулатуре, мышечных  зажимов

СИМПТОМАТИКА ТЕМПО-РИТМИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ (ЗАИКАНИЕ)
* неречевая 
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КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД



Адриан Хилл

Это коррекция неврологических нарушений, через занятия или воздействие различными видами 
искусства.Терапевтический эффект метода заключается в высвобождении через искусство негативных 

эмоций и переживаний. Способствуют подъему настроения, расслаблению нервной системы.
Метод может использоваться с лечебной и профилактической целью.

Лебедева Л.Д.

-изотерапия
(рисуночная терапия)

-визуальная (терапия 
образами)

-медитативное 
рисование

-мультимедийная 
(интегративная)



ИЗОТЕРАПИЯ средство 
преимуществен

но 
невербального 

общения. 
(И.А.Копытин)

безопасный и 
естественный для 

заикающегося 
ребенка вид 

деятельности, 
который служит для 

него «транзитным 
пространством». 

(Р.Гудман)

Рисование 
способствует 

согласованности 
межполушарного 
взаимодействия, 

развитию 
координации.  

(В.С.Мухина,1981)

Изобразительная 
деятельность–

своеобразный аналог 
графической речи. 

(Л.С.Выготский,1991)
«Я бы мог 

нарисовать, но не 
знаю, как 
выразить 
словами». 

(К.Рудестам,1999) 
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