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Благодаря зрению мы можем видеть удивительный мир вокруг во всех его 
цветах и красках. Если бы не зрение, мы бы не могли читать, писать и рисовать, 
смотреть по сторонам, когда переходим дорогу, играть, заниматься спортом и 
многое другое. За зрение в нашем организме отвечает сложный парный орган — 
глаза.

Некоторые люди плохо видят с самого детства, а у когото зрение портится с 
течением времени. И тем, и другим может помочь офтальмолог — врач, знающий  
всё о здоровье глаз. Он умеет определять, почему человек плохо видит, и знает, 
какое назначить лечение. А ещё этот специалист помогает подобрать очки или 
контактные линзы.

В кабинете офтальмолога есть много разных приборов и приспособлений для 
проверки зрения. Например, специальная таблица сивцева с большими и ма
ленькими буквами (она так названа в честь советского офтальмолога, который 
её придумал). После осмотра глаз и век офтальмолог предлагает пациенту по
смотреть на таблицу сначала одним глазом, а затем другим и прочитать буквы 
вслух. 

Ещё офтальмолог проводит осмотр пациента, применяя щелевую лампу — этот 
прибор с помощью света и увеличивающих линз позволяет в деталях рассмот
реть все отделы глаза.

Офтальмологихирурги также проводят операции на глазах под микроскопом. 
Это очень ответственная задача, требующая внимательности, аккуратности и 
точности движений. Иногда благодаря труду офтальмолога даже незрячие люди 
вновь начинают видеть.

Такая профессия подойдёт аккуратному, приветливому, внимательному, доб
рожелательному и терпеливому человеку, который знает устройство глаз и по
нимает, как важно зрение для человека, хочет помогать людям лучше видеть 
прекрасный мир вокруг.

Вопросы на закрепление материала
1.  Чем занимается офтальмолог? (Лечит глаза.)
2.  Как проводит осмотр офтальмолог? (Опрашивает пациента, осматривает 

глаза и веки, просит посмотреть на специальную таблицу и назвать буквы, 
изображённые на ней, и т.д.)

3.  Какими качествами должен обладать офтальмолог? (Знанием устройства 
глаз, доброжелательностью, внимательностью, отзывчивостью, терпели-
востью и т.д.)


