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ìîæíî âûðàñòèòü ïîëíîöåííóþ ëè÷íîñòü ñ ÷óâñòâîì ñîáñòâåííî-
ãî äîñòîèíñòâà. Âîò ïî÷åìó íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå — îäíî èç âàæíåéøèõ çâåíüåâ ñèñòåìû âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû 
â äåòñêîì ñàäó.

×óâñòâî ïàòðèîòèçìà ôîðìèðóåòñÿ ïîñòåïåííî ïîä âëèÿíèåì 
ïðèìåðà âçðîñëûõ, ñðåäû, îáðàçà æèçíè è èäåéíî-âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòû â ñåìüå è ÄÎÎ. Çàäà÷à ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé — êàê ìîæ-
íî ðàíüøå ïðîáóäèòü â äåòÿõ ëþáîâü ê ðîäíîé çåìëå, ôîðìèðîâàòü 
ó íèõ òàêèå ÷åðòû õàðàêòåðà, êîòîðûå ïîìîãóò ñòàòü äîñòîéíûì 
÷åëîâåêîì è ãðàæäàíèíîì ñâîåé ñòðàíû, âîñïèòûâàòü ëþáîâü è 
óâàæåíèå ê ðîäíîìó äîìó, äåòñêîìó ñàäó, ðîäíîé óëèöå, ãîðîäó. 
Ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà äîñòèæåíèÿ ñòðàíû, ëþáîâü è 
óâàæåíèå ê àðìèè, ãîðäîñòü çà ìóæåñòâî âîèíîâ, ðàçâèâàòü èíòåðåñ 
ê ÿâëåíèÿì îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ñïîñîáû è ñðåäñòâà ïîäà÷è èíôîðìàöèè äëÿ ïðèîáùåíèÿ  
ê íàðîäíîé êóëüòóðå è òðàäèöèÿì

Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì ðàáîòû äîëæåí ñòàòü ïîèñê íàèáî-
ëåå îïòèìàëüíûõ ñïîñîáîâ ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê íàðîäíîé êóëüòó-
ðå è òðàäèöèÿì. Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ ìû îïðåäåëèëè ñåçîííûå 
ôîëüêëîðíûå ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ ñ ÿðêî âûðàæåííîé îá-
ðàçíîé èäååé, äîñòóïíîé ïîíèìàíèþ äåòåé, ñâÿçàííûå ñ áëè-
æàéøèì ñîöèàëüíî-ïðèðîäíûì îêðóæåíèåì ðåáåíêà. Ñ÷èòàåì, 
÷òî, íàðÿäó ñ ñèëüíûì ýìîöèîíàëüíûì çàðÿäîì, ïðàçäíèê íåñåò 
â ñåáå áîëüøóþ èíôîðìàòèâíóþ ôóíêöèþ, ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû 
â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê ïðàçäíèêó è ðàçâëå÷åíèþ äåòè óñâàè-
âàëè çíàíèÿ î ñàìîáûòíîé êóëüòóðå è òðàäèöèÿõ ñâîåãî íàðîäà, 
ïîíèìàëè åå öåííîñòü è çíà÷èìîñòü. Òàêîå îñîçíàíèå âîçìîæíî 
òîëüêî ïðè äëèòåëüíîì ëè÷íîì ó÷àñòèè, ïîýòîìó â ïðàçäíè÷íîå 
äåéñòâèå âàæíî âêëþ÷àòü âñå êîìïîíåíòû, ëåæàùèå â îñíîâå 
ôîðìèðîâàíèÿ ïàòðèîòè÷åñêîãî ÷óâñòâà. Ñ ýòîé öåëüþ ìû îïðå-
äåëèëè ïðèíöèïû îòáîðà ñîäåðæàíèÿ ôîëüêëîðíûõ ïðàçäíèêîâ 
è ðàçâëå÷åíèé:

Èìåííî ïðè òàêîé ïîäà÷å èäåÿ ïðàçäíèêà, ñîäåðæàòåëüíî âû-
ðàæåííàÿ è îáðàçíî ïðåäñòàâëåííàÿ, áóäåò îáåñïå÷èâàòü ðàçâèòèå 
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé, ìîòèâàöèîííîé è êîãíèòèâíîé ñôåð 
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ðåáåíêà. À ïðèíÿòèå èäåè è ñîäåðæàíèÿ ôîðìèðóåò èíòåëëåêòó-
àëüíûå è íðàâñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé, ñïîñîáñòâóþùèå ïî-
ëîæèòåëüíîìó îòíîøåíèþ ê íàðîäíîé êóëüòóðå è îïðåäåëÿþùèå 
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå âûñøèõ íðàâñòâåííî-ñîöèàëüíûõ ÷óâñòâ, â 
òîì ÷èñëå ïàòðèîòèçìà.

Ïðèìåðàìè ìîãóò ñëóæèòü ïðàçäíèêè ïî òåìàì: «ßðìàðêà», «Âà-
ñèëüåâ äåíü — Íîâûé ãîä», «Ìàñëåíèöà», «Âåñíÿíêà». Èõ ìîæíî 
ïðîâåñòè â êîíöå íîÿáðÿ, ÿíâàðÿ, ôåâðàëÿ è ìàðòà. Èõ îòëè÷èòåëü-
íàÿ îñîáåííîñòü — íàëè÷èå ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàííîé èäåè, êîòî-
ðàÿ ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà êîíêðåòíûì îáðàçîì, ÷òî îñîáåííî 
âàæíî äëÿ âîñïðèÿòèÿ äîøêîëüíèêàìè.

Òàêæå ìîæíî îðãàíèçîâàòü òåìàòè÷åñêèå ðàçâëå÷åíèÿ (âèêòî-
ðèíà «Çàùèòíèêè Ðîäèíû â íàðîäíûõ ñêàçêàõ è áûëèíàõ», èíñöå-
íèðîâêà ñêàçêè «Ðåïêà íà íîâûé ëàä», «Âîëøåáíûé ñóíäó÷îê», 
«Â ãîñòÿõ ó ñêàçêè», êóêîëüíûé òåàòð «Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé», 
«Ùåäðûé âå÷åð») è ïðîâåñòè ìåðîïðèÿòèÿ, îðãàíèçîâàííûå ñîâ-
ìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè («Ïîñèäåëêè», «Íàøà Ìàñëåíèöà», «Êàê â 
ñòàðèíó âåñíó âñòðå÷àëè»). Ïðè îðãàíèçàöèè ëþáîé äåÿòåëüíîñòè 
ñëåäóåò óäåëÿòü âíèìàíèå ñîäåðæàíèþ ðå÷åâîé, èãðîâîé, èçîáðà-
çèòåëüíîé è òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå âîçìîæíî îòðàçèòü 
â ïðàçäíè÷íîì äåéñòâèè, âëèÿÿ íà äåòåé íà ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâà-
öèîííîì óðîâíå è îáîãàùàÿ èõ çíàíèÿìè î òðàäèöèÿõ è êóëüòóðå 
ðóññêîãî íàðîäà.

Ïðè ïîäáîðå ìàòåðèàëà è îðãàíèçàöèè èãð è ñàìîñòîÿòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè äåòåé, ïðåäøåñòâóþùèõ òåìàòè÷åñêèì ïðàçäíèêàì è 
ðàçâëå÷åíèÿì, íåîáõîäèìî àäàïòèðîâàòü ôîëüêëîðíûå òåêñòû ïîä 
äåòñêîå âîñïðèÿòèå.

Â ðàáîòå äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ òðàäèöèîííûå ôîðìû è ìåòîäû 
ðåïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðà, ñïîñîáñòâóþùèå ôîðìèðîâàíèþ êîí-
êðåòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðàçäíèêó 
ó äåòåé, ïðîáóæäàþùèå èíòåðåñ ê ïðàçäíè÷íîìó äåéñòâèþ è ìîòè-
âèðóþùèå ê ó÷àñòèþ â íåì. Ýòî: áåñåäû, óòî÷íÿþùèå è êîíêðåòè-
çèðóþùèå èìåþùèåñÿ çíàíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ; èãðû è çàíÿòèÿ â 
èãðîâîé ôîðìå; ðàññêàçûâàíèå è ïðîèãðûâàíèå ñêàçîê; ðàçó÷èâà-
íèå ðàçëè÷íûõ æàíðîâ ôîëüêëîðà; çàíÿòèÿ, ôîðìèðóþùèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è îòíîøåíèÿ äåòåé è èíûå ôîðìû, êîòîðûå ìîãóò áûòü 
ðåàëèçîâàíû âïîñëåäñòâèè íà ïðàçäíèêå.

Ìåòîäè÷åñêàÿ è âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà 
íà îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêà èëè ðàçâëå÷åíèÿ, çàêðåï-
ëÿÿ ïîëó÷åííûå ðàíåå çíàíèÿ è ôîðìèðóÿ íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î 
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òðàäèöèÿõ. Ñàìî ìåðîïðèÿòèå ñòðîèòñÿ òàê, ÷òîáû åãî îñíîâíàÿ 
èäåÿ áûëà íå òîëüêî îñîçíàíà, íî è ïðî÷óâñòâîâàíà è îáûãðàíà 
äåòüìè.

Ïî èòîãàì òåìàòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèòñÿ ìåòîäè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà ïî çàêðåïëåíèþ ïîëó÷åííûõ âîñïèòàííèêàìè çíàíèé, 
ðàçâèòèþ èõ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ è ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ ñ 
ïîñëåäóþùèì îòðàæåíèåì â ñàìîñòîÿòåëüíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè è ïîâåäåíèè.

Äàííûé ýòàï ïðåäóñìàòðèâàåò äâà íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû:
— îöåíêó óñâîåíèÿ äåòüìè òåìû ïðîøåäøåãî ìåðîïðèÿòèÿ, óðîâíÿ 

çàèíòåðåñîâàííîñòè, ïîëó÷åííûõ âïå÷àòëåíèé;
— ôîðìèðîâàíèå íîâûõ çíàíèé, ïðåäñòàâëåíèé è èíòåðåñîâ ê ïî-

ñëåäóþùåìó ïðàçäíèêó.
Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ è çàêðåïëåíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé â ïîâñå-

äíåâíîé æèçíè è íà ñàìîì ïðàçäíèêå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü 
äèäàêòè÷åñêèå èãðû, ýòè÷åñêèå áåñåäû.

Ýìîöèè ê ÷åìó èëè êîìó-ëèáî ïðîÿâëÿþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, 
â åæåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî â ðàâíîé ìåðå îòíîñèòñÿ è ê 
ïàòðèîòè÷åñêèì ÷óâñòâàì è îòíîøåíèþ ê ñâîåé ñòðàíå, Ðîäèíå. 
Íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü ðåáåíêà, ïðåäïîëàãàþùàÿ êîíêðåòíûé ðå-
çóëüòàò, ñâÿçàíà ñ åãî íåïîñðåäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ïîýòîìó 
îí äîëæåí íå òîëüêî ïîëó÷àòü çíàíèÿ íà íàãëÿäíî-âåðáàëüíîì 
óðîâíå, íî è òóò æå ïðîèãðûâàòü èõ, ëèáî çàêðåïëÿòü â äðóãèõ 
àêòèâíîñòÿõ.

Ó÷èòûâàÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîçâîëÿþùèå îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ èëè áëèç-
êèõ ëþäåé ñ ãåðîÿìè è ïåðñîíàæàìè, íåîáõîäèìî îòäàâàòü ïðåä-
ïî÷òåíèå ðàçâëå÷åíèÿì è ïðàçäíèêàì íà îñíîâå èíòåãðàöèè ðàçíûõ 
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé. Âåäóùèìè ìåðî-
ïðèÿòèé ìîãóò áûòü ôîëüêëîðíûå ïåðñîíàæè — Ïåòðóøêà, Áàáóø-
êà-Çàãàäóøêà, Âàñèëèñà, Ñíåãóðî÷êà, çíàêîìûå äåòÿì ïî ñêàçêàì, 
ëèáî âîñïèòàòåëü êàê ïðîâîäíèê èäåé ýòèõ ôîëüêëîðíûõ ïåðñîíà-
æåé ÷åðåç ïîëó÷åííûå îò íèõ ïèñüìà è ïîñûëêè.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äåòè õîðîøî âîñïðèíèìàþò è ÷óâñòâóþò 
íàðîäíûå ñêàçêè, ñîäåðæàùèå ýëåìåíòû òðàäèöèé ïðîøëîãî, ñóùå-
ñòâóåò ñëîæíîñòü ïîäáîðà ïîçíàâàòåëüíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ôîëüê-
ëîðíûõ è òåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé èç-çà åãî èñòîðè÷åñêîé íàïðàâëåí-
íîñòè. Ïîýòîìó èñòîðè÷åñêèå çíàíèÿ î áûòå è æèçíè íàðîäà îïòè-
ìàëüíî ðåêîìåíäóåòñÿ ïåðåäàâàòü ÷åðåç îçíàêîìëåíèå ñî ñêàçêîé, 
îáûãðûâàÿ ñêàçî÷íûé ñþæåò.
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Èíôîðìàöèþ, ïîëó÷åííóþ íà ýòàïå ïðåäâàðèòåëüíîé ðàáîòû, 
äåòè çàêðåïëÿþò ïðè ðàçó÷èâàíèè íàðîäíûõ ïåñåí, ðàññêàçûâàíèè 
ïîòåøåê, îòãàäûâàíèè çàãàäîê, ðèñîâàíèè çíàêîìûõ ýëåìåíòîâ íà-
ðîäíîé ðîñïèñè. Ïðè ïîäãîòîâêå çàíÿòèé ïåäàãîãàì ñòîèò îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà õàðàêòåðíûå ïåñåííî-òàíöåâàëüíûå íàðîäíûå ôîð-
ìû: õîðîâîäû, çàèãðûøè, îáûãðûâàíèå è äð. Ïðåèìóùåñòâî òàêèõ 
ôîðì â ñïåöèôèêå ïðåäñòàâëåíèÿ îáðàçà (ñ ìîìåíòà ïåðâè÷íîãî 
îçíàêîìëåíèÿ ñ íèì äî îñìûñëåíèÿ åãî äåÿòåëüíîñòè), ïîÿâëåíèè 
íîâûõ ïåðñîíàæåé, îáîãàùàþùèõ ñâîèìè äåéñòâèÿìè äàëüíåé-
øåå ïðåäñòàâëåíèå. Ïðèìåðàìè òàêèõ ôîðì ÿâëÿþòñÿ ïåñíè-èãðû, 
ïåñíè-õîðîâîäû: «Ãäå áûë, Èâàíóøêà?», «Òåíü-òåíü, ïîòåòåíü», 
«Õîäèò Âàíÿ» è äðóãèå. Âñå ýòè ïåñåííî-òàíöåâàëüíûå ôîðìû íå 
òîëüêî äàþò äåòÿì ðóêîâîäñòâî ê îïðåäåëåííîìó äåéñòâèþ, íî è 
ïîìîãàþò ôîðìèðîâàíèþ êîíêðåòíûõ ïðåäñòàâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ 
æèçíüþ è áûòîì íàðîäà.

Ïðèìåð ìåðîïðèÿòèÿ «Ðóññêèå áîãàòûðè —  
çàùèòíèêè Ðóñè»

Ïðèâåäåì ïðèìåð ïîäà÷è èíôîðìàöèè äëÿ îäíîãî èç ïðàçäíè-
êîâ, ïîñâÿùåííîãî ðóññêèì áîãàòûðÿì. Èëüÿ Ìóðîìåö — ñàìûé 
èçâåñòíûé, íî â òî æå âðåìÿ ñàìûé çàãàäî÷íûé ãåðîé ðóññêîãî 
ýïîñà. Òðóäíî íàéòè òàêîãî ÷åëîâåêà â Ðîññèè, êîòîðûé íå ñëûøàë 
áû íèêîãäà îá ýòîì ñëàâíîì áîãàòûðå èç äðåâíåãî ãîðîäà Ìóðîìà. 
Â õîäå ïîäãîòîâêè ê ðàçâëå÷åíèþ äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ òàêèì ôîëüê-
ëîðíûì æàíðîì, êàê áûëèíà, ó íèõ ôîðìèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î 
áûëèííûõ ãåðîÿõ, çàñòóïíèêàõ — áîãàòûðÿõ, èõ õàðàêòåðå è ïî-
ñòóïêàõ, ïðîáóæäàåòñÿ æåëàíèå ïîäðàæàòü èì, ïîíèìàòü ñóùíîñòü 
òàêèõ êà÷åñòâ, êàê ñìåëîñòü, îòâàãà.

Äëÿ çíàêîìñòâà äåòåé ñ äàííûìè ãåðîÿìè èñïîëüçóåòñÿ ÷òåíèå 
ôîëüêëîðíûõ ïðîèçâåäåíèé: îòðûâêè èç áûëèí «Èëüÿ Ìóðîìåö 
è Ñîëîâåé-ðàçáîéíèê», «Äîáðûíÿ Íèêèòè÷ è êíÿçü Âëàäèìèð»; 
ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìà â ñîâðåìåííîì ñòèëå «Àëåøà Ïîïîâè÷ è 
Òóãàðèí çìåé»; áåñåäû ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåïðîäóêöèè êàðòèíû 
Â.Ì. Âàñíåöîâà «Áîãàòûðè», èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì çàùèò-
íèêîâ è èõ ïîäâèãîâ, ñðàæåíèé çà ñâîþ Ðîäèíó, çà ñâîé íàðîä, 
ñâîþ ñåìüþ.

Ìîæíî çàïëàíèðîâàòü áåñåäû ïî ñêàçêàì, â êîòîðûõ ïðîñëåæè-
âàþòñÿ ãåðîè÷åñêèå ïîäâèãè è äîáðûå íðàâñòâåííûå ïîñòóïêè íå 
òîëüêî áîãàòûðåé, íî è äðóãèõ ãåðîåâ («Öàðåâíà-ëÿãóøêà», «Âàñè-
ëèñà Ïðåêðàñíàÿ», «Èâàí-öàðåâè÷ è Ñåðûé Âîëê», «Ôèíèñò — ßñ-




