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© ООО «ИД Сфера образования»

Каждый день взрослые ходят на работу, поэтому не всегда могут проводить 
время со своими детьми. Детский сад — это место, где дети играют в игрушки, 
занимаются, едят, гуляют, пока мама и папа заняты.

Бо́льшую часть дня с детьми проводит воспитатель. Утром он встречает де-
тей, заботится, чтобы у них было хорошее настроение, помогает выбрать инте-
ресное дело.

Соблюдать гигиену — очень важно. Воспитатель помогает ребятам мыть руки 
и объясняет, как это делается. Во время еды воспитатель показывает, как пра-
вильно сидеть за столом, держать столовые приборы, пользоваться салфеткой, 
соблюдать чистоту и порядок. 

Каждый день в детском саду проходят игры-занятия. Малыши узнают много 
нового об окружающем мире, учатся считать, с выражением читать стихи, рисо-
вать карандашами и красками, лепить поделки из пластилина. Эти занятия гото-
вит и проводит воспитатель.

В распорядке дня у малышей обязательно должна быть прогулка. Воспитатель 
помогает детям одеться, правильно застегнуть пуговицы, надеть шапку и завя-
зать шнурки. Если воспитатель не успевает помочь всем, на выручку приходит 
его помощник.

На прогулке всегда много интересного: воспитатель рассказывает детям о де-
ревьях и цветах, растущих во дворе детского сада, о птицах и животных, прово-
дит весёлые игры и забавы, следит за порядком и безопасностью. 

Профессия воспитателя очень важная и нужная. Он заботится о том, чтобы 
дети не болели, были весёлые и счастливые, умели дружить и помогать друг дру-
гу, росли умными и смышлёными. 

Чтобы стать воспитателем, надо быть добрым, надёжным, энергичным и весё-
лым человеком, который любит детей, многое знает, умеет терпеливо объяснять 
и сопереживать.

Вопросы на закрепление материала
1.  Чем занимается воспитатель? (Встречает детей, присматривает за ними, по-

могает умываться и одеваться, проводит занятия и т.д.)
2.  Чему воспитатель учит детей? (Одеваться и раздеваться, мыть руки, пользо-

ваться столовыми приборами, рисовать, читать стихи, дружить и т.д.)
3.  Какими качествами надо обладать воспитателю? (Надо любить детей, быть 

доброжелательным, отзывчивым, уметь придумывать интересные дела и 
игры и т.д.)
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