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Áåñåäà âòîðàÿ

ÄÎÁÐÎÒÀ

Ðåáÿòà! Óâåðåíà, ÷òî êàæäîìó èç âàñ áóäåò ïðèÿòíî 
óñëûøàòü î ñåáå îò îêðóæàþùèõ: «äîáðûé ìàëü÷èê» 
èëè «îòçûâ÷èâàÿ äåâî÷êà». Ñëîâà «äîáðûé» è «îòçûâ-
÷èâûé» — êàê äðóæíûå áðàòüÿ, èäóùèå, âçÿâøèñü çà 
ðóêè. Ïî-íàñòîÿùåìó äîáðûé ÷åëîâåê îáÿçàòåëüíî îò-
êëèêàåòñÿ íà ÷óæóþ áåäó è ãîðå, ñòàðàÿñü, êàê ìîæåò, 
ïîìî÷ü ïðåîäîëåòü íåïðèÿòíîñòè è íåñ÷àñòüÿ. «Äîáðàÿ 
âåñòü», «äîáðàÿ ñîáàêà», «æåëàþ âàì äîáðîãî çäîðî-
âüÿ». — Êîãäà ìû ïðîèçíîñèì ýòî, ãîëîñ è èíòîíàöèÿ 
íåïðîèçâîëüíî ñòàíîâÿòñÿ ìÿã÷å è äóøåâíåå. Âûðàæå-
íèå «äîáðûé ìîëîäåö», èìÿ «Äîáðûíÿ Íèêèòè÷» çâó-
÷àò êàê ïîõâàëà, ñ îòòåíêîì ãîðäîñòè.

Âñïîìíèòå ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè, ãåðîè êîòîðûõ 
ïðîÿâëÿëè íå òîëüêî õðàáðîñòü, íî è óì è äîáðîòó.

Êðîìå ïîëîæèòåëüíûõ ãåðîåâ â ñêàçêàõ äåéñòâóþò 
òàê æå è æåñòîêèå, æàäíûå èëè çàâèñòëèâûå ïåðñîíà-
æè. Äàâàéòå âñïîìíèì èõ. Ýòî è Çìåé Ãîðûíû÷, è Áàáà-
ÿãà — êîñòÿíàÿ íîãà, è Êîùåé Áåññìåðòíûé, è çëàÿ 
ìà÷åõà, êîòîðàÿ îáèæàåò íåðîäíóþ äî÷ü — ïàä÷åðèöó, 
è Êàðàáàñ-Áàðàáàñ, è âðåäíàÿ ñòàðóõà Øàïîêëÿê, è ìíî-
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ãèå äðóãèå. Â ñêàçêàõ äîáðî (èëè äîáðîòà) áîðåòñÿ ñî 
çëîì è âñåãäà ïîáåæäàåò åãî!

Â æèçíè êàæäûé èç íàñ íàäååòñÿ íà âñòðå÷ó ñ äîá-
ðûì, îòçûâ÷èâûì ÷åëîâåêîì. Ìû âåðèì, ÷òî íàñ ïîé-
ìóò è ïîìîãóò â òðóäíóþ ìèíóòó.

Óëûáàþùèéñÿ ÷åëîâåê íàñòðîåí äîáðîæåëàòåëüíî. 
Ñëîâî «äîáðîæåëàòåëüíîñòü» ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé — 
«äîáðî» è «æåëàòü». Çíà÷èò, äîáðîæåëàòåëüíûé ÷åëî-
âåê — òîò, êòî æåëàåò âàì äîáðà.

d%K!%2=
Íåò íè÷åãî íà ñâåòå
Ïðåêðàñíåé äîáðîòû!
Îíà, êàê ñîëíöå, ñâåòèò
Ñ íåáåñíîé âûñîòû.
Îíà íàñ ìàíèò íåæíî,
Ëàñêàåò íàñ ìå÷òîé.
Ìû âñå æèâåì ñ íàäåæäîé
Íà âñòðå÷ó ñ äîáðîòîé!

Äîáðîòà äîëæíà æèòü â êàæäîì äîìå, â êàæäîé ñå-
ìüå, ïðîÿâëÿòüñÿ â çàáîòå äðóã î äðóãå, â óëûáêå áëèç-
êèì, æåëàíèè ïîìî÷ü, íå äîæèäàÿñü ïðîñüáû îá ýòîì, 
â ñòðåìëåíèè óòåøèòü â ãîðå, ïîäáîäðèòü â òðóäíóþ 
ìèíóòó, ïîñîâåòîâàòü, êàê ëó÷øå ïîñòóïèòü â êàêîé-òî 
íåëåãêîé ñèòóàöèè.

• Встречаетесь ли вы дома с добротой? Расскажите об этом.
• Как вы думаете, может ли доброта проявляться в поступ-

ках, делах? Почему? Приведите примеры.

ß äóìàþ, âû ëþáèòå ñâîé ðîäíîé äîì. Ýòî ìîæåò 
áûòü è íåáîëüøîé äåðåâÿííûé äîìèê â ïîñåëêå, è ãî-
 ðîäñêàÿ êâàðòèðà. Åñòü òàêàÿ ïîãîâîðêà: «Äîìà è ñòå-
íû ïîìîãàþò».

d% = “2 …/ C% % = 2
È Àíþòà, è Åãîðêà
Ïîãîâîðêó ýòó çíàþò.
Çäåñü ðîäíûå íåïðåìåííî
Ïðèãîëóáÿò, ïîæàëåþò.
Ïîòîìó-òî äîìà ñòåíû
Ïîìîãàþò, ëå÷àò, ãðåþò!
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Êîãäà ðåáåíîê ïîäðàñòàåò, òåïëî ñâîåé äóøè, äîáðî-
òó è ëþáîâü îòäàþò åìó è âîñïèòàòåëü â äåòñêîì ñàäó, 
è ó÷èòåëü â øêîëå.

m= = "%“C,2=2 …, =
Âîñïèòàòåëüíèöà ñ íàìè
Çàíèìàåòñÿ ÷àñàìè.
Ñ íåé ìû ïëàòüÿ êóêëàì øüåì,
Ñ íåé èãðàåì è ïîåì.
Íàì ïîìî÷ü îíà ãîòîâà —
Íàñ ïîäáîäðèò äîáðûì ñëîâîì,
Ó÷èò íàñ îíà äðóæèòü
È ñî âñåìè â ìèðå æèòü.
È êîãäà ìû ðÿäîì ñ íåé,
Íàì ñâåòëåé è âåñåëåé!

0" 2/   "%“C,2=2 L
Çàãîðåëèñü íà ðÿáèíàõ êèñòè,
Èíåé ëåã íà òðàâû ñåðåáðîì,
Îïàäàþò âûñîõøèå ëèñòüÿ,
Óñòèëàÿ ñòàðûé ïàðê êîâðîì.
Äàðèì âîñïèòàòåëÿì ëþáèìûì
Ïûøíûå îñåííèå öâåòû:
Ôëîêñû, õðèçàíòåìû, ãåîðãèíû —
Èñêîðêè îñåííåé êðàñîòû!

Íåìàëî ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê ñëîæåíî î äîáðå è äîá-
 ðûõ ëþäÿõ, êîòîðûõ îòëè÷àþò òàêèå ÷åðòû õàðàêòåðà, 
êàê ùåäðîñòü è õðàáðîñòü, îòçûâ÷èâîñòü è âíèìàòåëü-
íîñòü, òðóäîëþáèå è áåñêîðûñòèå.

Ëþäè ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïîìíÿò òåõ, êòî òâîðèò äîá-
ðûå äåëà, è ðàññêàçûâàþò î íèõ äåòÿì è âíóêàì. Õî -
÷åòñÿ íàïîìíèòü âàì, ðåáÿòà, ÷òî ïî-íàñòîÿùåìó äîá-
ðûé ÷åëîâåê íèêîãäà íå ñòàíåò ðàññêàçûâàòü î òîì, 
÷òî îí êîìó-òî ÷òî-òî ñäåëàë õîðîøåå. Ýòà ÷åðòà õà-
ðàêòåðà íàçûâàåòñÿ ñêðîìíîñòüþ. Âî âñå âðåìåíà ó 
âñåõ ëþäåé îíà öåíèëàñü âûñîêî: «Äîáðî íå ãîðèò è 
íå òîíåò», «Äîáðîå äåëî äâà âåêà æèâåò», «Äîáðîå 
ñëîâî ëó÷øå ìÿãêîãî ïèðîãà», «Äîáðîå äåëî êðåïêî». 
Êàê âû ïîíèìàåòå, î ÷åì ãîâîðÿò ýòè ïîñëîâèöû? (Îò-
âåòû äåòåé.) Åñòü è òàêàÿ ïîãîâîðêà: «Äîáðîìó ÷åëî-
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âåêó è ÷óæàÿ áîëåçíü ê ñåðäöó», êîòîðàÿ îçíà÷àåò, ÷òî 
äîáðûå ëþäè îòçûâ÷èâû, èõ âîëíóþò íå òîëüêî ñâîè 
äåëà. Îíè ñîïåðåæèâàþò äðóãèì ëþäÿì, ïðèíèìàþò 
áëèçêî ê ñåðäöó èõ áîëåçíè è ãîðåñòè, ñòðåìÿòñÿ ïî-
ìî÷ü ÷åì ìîãóò.

«Ñïåøèòå äåëàòü äîáðî» — ýòè êðûëàòûå ñëîâà ïðè-
íàäëåæàò Ôåäîðó Ïåòðîâè÷ó Ãààçó (1780—1853). Õî-
÷åòñÿ âñïîìíèòü ýòîãî çàìå÷àòåëüíîãî ÷åëîâåêà, æèâ-
øåãî ïî÷òè 200 ëåò íàçàä â Ìîñêâå. Ôåäîð Ïåòðîâè÷ 
ðîäèëñÿ â Ãåðìàíèè, òàì ïîëó÷èë îáðàçîâàíèå, ñòàë 
âðà÷îì. Ïðèåõàâ â Ðîññèþ, ïîñåëèëñÿ â Ìîñêâå è ñòàë 
ëå÷èòü íå ïðîñòî áîëüíûõ, à áîëüíûõ, êîòîðûì íå íà 
÷òî áûëî íàäåÿòüñÿ, — îáèòàòåëåé òþðåì. Îí ñóìåë 
äîáèòüñÿ, ÷òîáû ñ áîëüíûõ, ñòàðèêîâ, æåíùèí è äåòåé 
ñíèìàëè êàíäàëû, êîãäà ãíàëè íà êàòîðãó; îí ëå÷èë 
áåäíûõ áåñïëàòíî, äàâàë èì áåçâîçìåçäíî ëåêàðñòâà. 
È âñå ñâîè ëè÷íûå ñáåðåæåíèÿ îí ïîòðàòèë íà ïîìîùü 
îáåçäîëåííûì. Åùå ïðè æèçíè Ãààçà ñòàëè íàçûâàòü 
«ñâÿòûì äîêòîðîì». Ðàññêàçûâàþò, ÷òî îäíàæäû íî÷üþ 
äîêòîðà âûçâàëè ê êàêîìó-òî áåäíÿêó, à íà îáðàòíîì 
ïóòè åãî îêðóæèëà øàéêà âîðîâ, óæå ãîòîâàÿ ðàñïðà-
âèòüñÿ ñ íèì. Âäðóã ñâåò óïàë åìó íà ëèöî, è îäèí èç 
ãðàáèòåëåé óçíàë Ãààçà.

— Äîêòîð! — âîñêëèêíóë áðîäÿãà-áàíäèò...
×òîáû ñ äîêòîðîì íè÷åãî íå ñëó÷èëîñü, øàéêà ñ ïî-

÷òåíèåì ïðîâîäèëà Ãààçà äî äîìà, íå ïðè÷èíèâ åìó 
íèêàêîãî âðåäà.

Çà «ñâÿòîãî äîêòîðà» ìîëèëèñü, æåëàëè åìó çäîðî-
âüÿ, óâàæàëè è îò âñåãî ñåðäöà ëþáèëè...

Â 1809 ã. Ãààç íà ñîáñòâåííûå äåíüãè ñîâåðøèë ïó-
òåøåñòâèå íà Êàâêàç è, èññëåäîâàâ ìèíåðàëüíûå èñ-
òî÷íèêè, îòêðûë öåëåáíûå ñâîéñòâà âîäû â òåõ ìåñòàõ, 
ãäå òåïåðü ðàñïîëàãàþòñÿ ãîðîäà-êóðîðòû Êèñëîâîäñê 
è Æåëåçíîâîäñê. Âñþ ñâîþ æèçíü Ôåäîð Ïåòðîâè÷ ïî-
ñâÿòèë ñëóæåíèþ äðóãèì, ïîâòîðÿÿ «ñïåøèòå äåëàòü 
äîáðî». Ýòè ñëîâà íàïèñàíû íà êàìíå-ïàìÿòíèêå, óñòà-
íîâëåííîì íà Íåìåöêîì (Ââåäåíñêîì) êëàäáèùå â 
Ìîñêâå. «Ñâÿòîé äîêòîð» óìåð â ñòðàøíîé íèùåòå, íî 
åãî ïîìíÿò äî ñèõ ïîð. Åãî ìîãèëà íå çàòåðÿëàñü, íå 
ïðîïàëà. Äîáðî äîêòîðà æèâåò äî ñèõ ïîð. Çàïîìíèòå, 
ðåáÿòà, ýòî èìÿ — äîêòîð Ãààç.
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