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Анализ сравнительных результатов наблюдения за 
отношением детей подготовительной группы к своему 

здоровью.
комплексная диагностика культуры здоровья детей дошкольного возраста

по методике Деркунской В.А.

Уровни 
сформированной 
основ здорового 

образа жизни

Показатели 
на конец 2018-2019
учебного года

Показатели
на конец 2019-2020

учебного года

низкий 48,3% 26%
средний 34,2% 39,2%
высокий 17,5% 37,7%

Степень самостоятельности

Показатели 
на конец 2018-2019 

учебного года

Показатели
на конец 2019-2020 

учебного года

Самостоятельно организуют деятельность 
по сохранению и укреплению здоровья

12% 21%

Готовы включиться в организованную 
другими деятельность

52% 69%

Не стремятся осуществлять данную 
деятельность

22% 8%

Результаты выявления самостоятельности родителей в деле 
укрепления здоровья, по методике Коджаспирова K.M. 

«Самооценка готовности к саморазвитию» :
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