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От издательства 

В соответствии с Приказом Министерства просвещения Российской Феде- 

рации от 25 ноября 2022 г. № 1028 утверждена Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования. Документ вступил в силу с января 2023 

года, но дошкольные учреждения должны осуществить переход до 1 сентября 

2023 года. В Приказе отмечено, что принятая программа позволит создать 

единое образовательное пространство для всей страны. Также определяются 

стандартизированные объем и содержание дошкольного образования. 

Детский сад может использовать федеральный документ, чтобы не раз- 

рабатывать и не утверждать собственную ООП. Работать по ФОП нужно 

с 1 сентября 2023 года. Если учреждение не планирует брать в работу 

готовую федеральную программу, необходимо проверить собственную 

образовательную программу и привести ее в соответствие с федеральной. 

По своей сути ФОП ДО заменяет собой ООП ДО. Эти документы на первый 

взгляд похожи, но федеральный норматив более детализирован, поэтому 

его состав может стать базовой основой при разработке собственной про- 

граммы ДОО. 
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МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ) 

 

ПРИКАЗ* 

25 ноября 2022 г. № 1028 

Москва 

 

Об утверждении федеральной образовательной 
программы дошкольного образования 

В соответствии с частью 65 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 39, 

ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.62 пункта 4 Положения о Министер- 

стве просвещения Российской Федерации, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. № 884 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2018, № 32, ст. 5343; 2022, № 46, 

ст. 8024), п р и к а з ы в а ю: 

Утвердить прилагаемую федеральную образовательную программу до- 

школьного образования. 

 
Министр С.С. Кравцов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

* Зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847. 



 

УТВЕРЖДЕНА 

приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. № 1028 

 

Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования 

[…] 
(Извлечения по математическому развитию дошкольников. 
– Здесь и далее курсивом выделен мой текст – Т.В.) 
 
[…] 

 

III. Целевой раздел Федеральной программы 

[…] 
        3.2.Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

[…] 
ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изо- 

браженные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ори- 

ентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

[…] 
1.1. Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

1.1.1. К четырем годам: 

[…] 
ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует 

его действия в процессе совместной деятельности; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные пред- 

ставления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрос- 

лыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследова- 

нию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию 

с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы 

по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  

[…] 
1.1.2. К пяти годам: 



 

[…] 
ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интел- 

лектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

[…] 
ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любозна- 

тельностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных при- 

знаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в де- 

ятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

[…] 
ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в дви- 

жении; использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

(Эти требования полностью выполняет программа 
«Математические ступеньки». – Т.В.) 
 

[…] 
1.1.3. К шести годам: 

[…] 
ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, си- 

стематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в про- 

странстве и времени; 

(Эти требования полностью выполняет программа 



 

«Математические ступеньки». – Т.В.) 
 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действитель- 

ности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

[…] 
1.2. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федераль- 

ной программы (к концу дошкольного возраста): 

[…] 
ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается раз- 

решать возникающие конфликты конструктивными способами; 

[…] 
ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

[…] 
ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, твор- 

ческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществле- 

ния различных видов детской деятельности, принимать собственные решения 

и проявлять инициативу; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области естество- 

знания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии 

и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-куль- 

турных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружа- 

ющем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

(Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 
программы к концу дошкольного возраста сильно отредактированы, 
где-то сокращены, а где-то сильно расширены. Они не 
противоречат, но и не идентичны ФГОС ДО. Сравните (выделила 
красным шрифтом несоответствия). 
Вот фрагмент ФГОС ДО (п.4.6): 

«ребенок проявляет любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 



 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности». 
 
На мой взгляд, дошкольная организация должна руководствоваться, 
прежде всего, ФГОС ДО (так, по крайней мере, диктует ФЗ «Об 
образовании в РФ») и может пользоваться собственной программой в 
этой части ОП, опираясь на наработанный опыт дошкольной 

педагогики.  – Т.В.) 

[…] 
ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет про- 

тиворечия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

 

(Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 
программы к концу дошкольного возраста, на мой взгляд, размыты, в 
отличие от предыдущих периодов. Дошкольная организация может 

пользоваться собственной программой в этой части.  – Т.В.) 

[…] 
2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

2.1. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

[…] 
2.2. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут исполь- 

зоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

[…] 
 

2.3. Периодичность проведения педагогической диагностики опреде- 

ляется ДОО. Оптимальным является её проведение на начальном этапе 

освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на заверша- 

ющем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, 



 

финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Срав- 

нение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

[…] 
2.4. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться 

на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). По- 

лученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

2.5. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обуча- 

ющихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

[…] 
 

III. Содержательный раздел Федеральной программы 

3. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по об- 

разовательным областям. 

4. Социально-коммуникативное развитие. 

[…] 
5. Познавательное развитие. 

[…] 
6.  

6.1. От 2 месяцев до 1 года. 

6.2. От 2 лет до 3 лет. 
1) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, 

формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение 

предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один 

предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;  

2) формировать у детей простейшие представления о геометрических 

фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного по- 

знания; 

[…] 
6.2.1. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение 

предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку 

по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет 

освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, 

изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, 

пересыпания.  



 

[…] 
2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении 

формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о 

шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по 

образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди 

двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный 

и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной 

стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и 

один) предметов. 

6.3. От 3 лет до 4 лет. 

6.3.1. В области познавательного развития основными задачами об- 

разовательной деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и 

формы, их использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов 

по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени; развивать исследовательские умения; 

[…] 
 

6.3.2. Содержание образовательной деятельности. 

[…] 
 

 2)Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установ- 

ления простейших пространственно-количественных связей и отношений 

между предметами: больше — меньше, короче — длиннее, шире — уже, 

выше — ниже, такие же по размеру; больше — меньше, столько же, поров- 

ну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; 

организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем до- 

бавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета 

из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, 

качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треуголь- 

ник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на исполь- 

зование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает 

на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди 

(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные 

особенности утра и вечера, дня и ночи). 

[…] 
6.4. От 4 лет до 5 лет. 

6.4.1. В области познавательного развития основными задачами об- 

разовательной деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное вос- 

приятие и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) 



 

с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количе- 

стве, числе, форме, величине предметов, пространственных и временных 

отношениях 

[…] 
 

6.4.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей уме- 

ние различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с 

новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). 

Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами 

по 2—3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группи- 

ровку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3—4 основным 

свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участи- 

ем различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; 

способствует пониманию независимости числа от формы, величины и про- 

странственного расположения предметов; помогает освоить порядковый 

счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений 

(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, 

сегодня, завтра). 

(Обратите внимание, часть содержания программных 

требований по математическому развитию в ФОП 

перетекло в «сенсорные эталоны и познавательные 

действия». Во ФГОС ДО этих понятий нет. В целом 

технология «Математические ступеньки» решает частично 

задачи первого пункта и полностью второго. – Т.В.) 

[…] 
6.5. От 5 лет до 6 лет. 

6.5.1. В области познавательного развития основными задачами об- 

разовательной деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окру- 

жающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и анали- 

тические способы для познания математической стороны окружающего мира: 



 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной 

меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, класси- 

фикация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

[…] 
 

6.5.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно- 

зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть гео- 

метрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических 

фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 

организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между 

группами предметов, сравнивать предметы по 3—5 признакам, группи- 

ровать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания 

и классификации на основе выделения их существенных свойств и отно- 

шений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые 

средства познания окружающего мира и какие правила необходимо со- 

блюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаи- 

модействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм 

совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать 

на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах де- 

сяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимо- 

сти числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами 

для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом 

чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между 

рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды пред- 

метов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке 

в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает 

взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредован- 

ного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной 

меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные 



 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в 

календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

(Вводится самоконтроль, что предусмотрено в 

«математических ступеньках», и, на мой взгляд, решено 

блестяще.  

В целом содержание программы «Математические 

ступеньки» в этом возрасте соответствует содержанию 

ФОП. – Т.В.) 
 

[…] 
 

6.6. От 6 лет до 7 лет. 

6.6.1. В области познавательного развития основными задачами об- 

разовательной деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в по- 

знавательно-исследовательской деятельности, избирательность познава- 

тельных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные 

результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства 

для познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного ис- 

пользования; закреплять и расширять представления детей о способах 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, 

развивать чувство собственной компетентности в решении различных 

познавательных задач; 

[…] 
6.6.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует 

способы познания свойств и отношений между различными предметами, 

сравнения нескольких предметов по 4—6 основаниям с выделением сход- 

ства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной 

деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 

способов осуществления разных видов познавательной деятельности, 

обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию 

разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение 



 

детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, про- 

являть инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов 

и явлений окружающего мира математические способы нахождения реше- 

ний: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине 

с помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, 

эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует 

умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел 

из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, 

развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанав- 

ливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у 

детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 

округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), 

овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и 

объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет 

умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки 

в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представления о календаре как системе измерения времени, 

развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью 

до четверти часа. 

(В целом содержание программы «Математические 

ступеньки» в этом возрасте соответствует содержанию 

ФОП. Красным выделено то, что в новой редакции всех 

пособий будет усилено. – Т.В.) 

[…] 

 

Желаю успехов – Т.В. 


