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СПИКЕР:
Парамонова Маргарита Юрьевна
Главный редактор журналов «Воспитатель ДОУ» и «Инструктор по 
физкультуре», кандидат педагогических наук, декан Факультета 
дошкольной педагогики и психологии ФГБОУ ВО МПГУ



Подписные издания

Воспитатель ДОУ  

Издается с 2007 года
Периодичность - 12 раз в год 
Ежемесячно



Инструктор по физической 
культуре

Издается с 2008 года
Периодичность - 8 раз в 
год 
Февраль – май
Сентябрь – декабрь

Подписные издания



• Освещают все направления 
образовательной работы с дошкольниками, 
различные аспекты физического воспитания 
детей дошкольного возраста

• Адресованы специалистам в области 
дошкольного образования – воспитателям, 
инструкторам по физкультуре, руководителям 
образовательных организаций, педагогическим 
и медицинским работникам, исследователям, 
родителям

Подписные издания



• Журнал-помощник, собеседник, учитель
• Интересный опыт ДОО
• Структура в логике режима дня
• Представление педагогов и исследователей из всех 

регионов страны
• Проверенные практикой и новые методические 

разработки
• Волнующие вопросы, обмен мнениями
• Общение профессионалов

Журнал «Воспитатель ДОУ» 



36 рубрик в 4 разделах журнала

• На пути к обновлению
• Презентация
• Радость встречи
• Будем здоровы! 
• Только у нас 
• Оформляем с любовью
• Наши традиции
• Страницы природы

Журнал «Воспитатель ДОУ» 

Утро



• На занятия с радостью!
• На прогулке
• Свободная деятельность
• Педагогические ситуации
• Соблюдаем режим                    
• Играем вместе с детьми
• Мастер класс
• Школа общения
• Странички младшего воспитателя

Журнал «Воспитатель ДОУ» 

День



• Праздники
• Дополнительное образование
• Страничка  для детей
• Творческая мастерская
• Готовимся к школе
• Работа с родителями
• Психологический климат
• Планирование

Журнал «Воспитатель ДОУ» 

Вечер



Журнал «Воспитатель ДОУ» 

 Профессиональный рост
 Самообразование
 Горжусь профессией своей
 Детский сад будущего
 Чудесный мир детства
 Женские секреты                     
 Педагогический дебют
 Испытание детством
 Воспитатель дома
 Юмор в детском саду
 Педагогическая копилка

Ночь



Журнал «Инструктор по физкультуре» 

 Первый в России журнал для инструкторов по физкультуре 
детских садов

 Материалы по планированию и организации образовательной 
и физкультурно-оздоровительной работы с дошкольниками

 Авторские методики, опыт работы по взаимодействию с 
родителями, специалистами

 Нормативно-правовые и справочно-информационные 
материалы

 Дискуссии по актуальным вопросам физического воспитания 
детей



Журнал «Инструктор по физкультуре» 

4 раздела, 18 рубрик
 Профессиональный рост
 Педагогика здоровья
 Сотрудничество
 Это интересно



Журнал «Инструктор по физкультуре» 

 Наука – практике
 Повышение квалификации
 Психофизическое 

развитие ребенка
 Нормативная база

Профессиональный рост



Журнал «Инструктор по физкультуре» 

 Мониторинг
 Образовательная работа
 Физкультурно-оздоровительная 

работа
 Коррекционная работа
 Планирование

Педагогика здоровья



Журнал «Инструктор по физкультуре» 

 Работа с семьей
 Взаимодействие со специалистами
 Преемственность
 Здоровьесберегающая среда

Сотрудничество



Журнал «Инструктор по физкультуре» 

 Дискуссионный клуб
 Вести из регионов
 Экспериментальные площадки
 Кружки, секции

Это интересно



Авторы наших журналов – это:

• Воспитатели
• Инструкторы по физкультуре и плаванию
• Специалисты в области дошкольного образования (логопеды, 

психологи и др.)
• Исследователи 
• Руководители дошкольных образовательных организаций и 

соответствующих структурных подразделений образовательных 
организаций

• Представители Министерства просвещения РФ, органов 
управления образованием

• Родители и все заинтересованные лица
1.

Подписные издания



Требования к материалам для публикации

• Соответствие статьи формату журнала, 
учет целевой аудитории

• Актуальность темы 
• Достоверность фактического материала
• Грамотность и доступность изложения
• Практико-ориентированная 

направленность
• Соблюдение требований к оформлению

Как стать автором?



Предоставление в редакцию работ, 
не являющихся авторскими 
(без соответствующих ссылок), 
отправленных на рассмотрение или 
опубликованных в других изданиях, не 
допускается и может повлечь серьёзные 
юридические проблемы

Требования к материалам



Требования к оформлению

1. В начале: 

 название работы 
 информация об авторах 

(ФИО - полностью), 
 место работы и должность 

без сокращений
 ученая степень,

ученое звание (если есть)

 домашний адрес с 
индексом

 e-mail и телефон
 список ключевых слов 

(не более 5—6)
 краткая аннотация
(не более 3—4        
предложений)



Требования к оформлению

2. Текст и таблицы в формате Microsoft Word; шрифт Times New
Roman, размер шрифта — 12; межстрочный интервал — 1,5; поля с 
каждой стороны — 2 см; отступы и интервалы — 0; отступ первой 
строки — 0,5.

3. Графики и диаграммы создаются средствами табличного 
редактора, например, Miсrosoft Excel или OpenOffice.org Calc, рисунки 
и фотографии предоставляются отдельными файлами в формате TIF, 
JPEG (разрешение 300 dpi — для цветных, 600 dpi — для черно-
белых).



4. Таблицы и графические объекты нумеруются, снабжаются 
заголовками и вставляются в текст после ссылки на них. Если 
необходимо, даются подрисуночные подписи и условные 
обозначения.

5. Все литературные источники и ссылки на них должны быть 
тщательно выверены авторами. Прямое цитирование или 
использование идей других авторов допускается только при точной 
ссылке на книгу (статью). 
При наличии или упоминании в тексте статьи стихотворений (прозы), 
музыкальных произведений, произведений изобразительного 
искусства обязательна ссылка на фамилию и имя авторов.

Требования к оформлению



6. Список литературы приводится в алфавитном порядке с указанием 
фамилии и двух инициалов автора, полного названия, места и года 
публикации, номера страницы. Ссылки в тексте указываются в скобках: 
номер книги или статьи из списка и номер страницы (например: [2, с. 27]). 
Постраничные сноски нежелательны.

7. При ссылке на официальные нормативные документы указываются 
вид документа, принявший орган, дата и номер принятия, название. 
Допускаются ссылки только на действующие нормативные 
документы.

Требования к оформлению



Требования к оформлению

8. Объем материала (для журнальной статьи) — от 5 до 15 
страниц. Редакция оставляет за собой право сокращать и 
редактировать материал в соответствии с концепцией журнала.

9. На последней странице заполните анкету автора.

10. В конспектах занятий, сценариях праздников и т.д. необходимо 
указывать возраст детей, цель, задачи, место проведения, 
оборудование.

11. Игры, упражнения, задания должны иметь четкое описание.



Анкета автора
Дата отправки рукописи в редакцию
ФИО (полностью)
Название статьи
Домашний индекс, адрес и телефон
Личный мобильный телефон
Электронный адрес
Официальное название организации  (места работы с расшифровкой абривиатур)
Адрес организации (почтовый)
Должность
Ученая степень
Ученое звание
Паспорт (серия, номер, выдан)
Дата рождения
Страховое свидетельство (СНИЛС)
Название журнала в который отправлена статья



• Не соблюдены требования к оформлению
• Требуется уточнение авторства (не соблюдены 

требования авторского права) 
• Материал не соответствует формату журнала
• Тема не является актуальной в настоящий период 
• Отсутствует полная информация об авторе
• Рукопись требует доработки

Типичные причины отклонения статьи



Встречи с авторами и читателями позволят:

 Установить более тесное взаимодействие 
 Привлечь к сотрудничеству новых авторов, в том числе 

родителей
 Узнать подробнее о темах, которые будут интересны 

читателям
 Услышать мнения читателей о возможных 

направлениях развития журнала
 Рассмотреть предложения о введении новых рубрик
 Получить вопросы, ответы на которые на страницах 

журнала дадут специалисты

Ждём вас!



Какие новые рубрики вы хотели бы 
видеть в наших журналах?

Какие материалы следует 
публиковать в большем объеме в 
настоящий период?

Ваши вопросы



Ждём вас!

Приглашаем к сотрудничеству 
всех неравнодушных, 
заинтересованных в улучшении 
образовательной работы с 
дошкольниками! 



Самый активный слушатель вебинара по 
окончании трансляции получит промокод на  
оформление бесплатного сертификата. 

Общайтесь в чате, задавайте спикеру вопросы 
и у вас будет возможность получить подарок. 

Сертификат в подарок! 

Специальное предложение 
Только для слушателей вебинара



Образовательная лицензия № 342539305

ДЛЯ ВАС ВЫСТУПИЛА
Парамонова Маргарита Юрьевна

По вопросам сотрудничества:
89165950335

events@tc-sfera.ru

mailto:events@tc-sfera.ru
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