
Ранний возраст: 
речь и движение

26.11.20

Центр образования Сфера



КАЖЕТСЯ ИЛИ НЕ КАЖЕТСЯ? 

с какого возраста имеет  
смысл обращаться к 
специалисту? 
Оптимальный возраст для 
диагностики – если что –
то беспокоит родителей. 
Если трудно объяснить, 
что с ребенком нужно 
динамическое 
наблюдение за ребенком.



ПРОБЛЕМЫ С РЕЧЬЮ…..

СО СЛОВ МАМЫ: 

Ребенок не говорит….
Ребенку 1 год, есть только 
отдельные звуки.
Общается жестами, 
показывает указательным 
жестом.
Но нет слов. 

1. Ребенок не говорит/ или не начал 
говорить.
(Запуск речи –это большой труд 
специалиста; и огромного усилия ребенка 
и его родителей)

2. Речь начала развиваться, а потом 
регресс (ребенок замолчал, трудности с 
коммуникацией)

3. Ребенок  с ЗРР (говорит, но плохо).

ВСЕ ЭТИ ПРИЗНАКИ МОГУТ 
СВИДЕТЕЛЬСТВОВАТЬ 
О ПРОБЛЕМАХ В РАЗВИТИИ



ПРОБЛЕМЫ С РЕЧЬЮ…..

1. Нет речи – трудности с 
мышлением

2. Нет речи – трудности с 
адаптацией

3. Нет речи – трудности в 
поведении

4. Нет речи –
формирование 
«вторичных 
специфических 
особенностей 
коммуникации»

ВАЖЕН 
МЛАДЕНЧЕСКИЙ 

ВОЗРАСТ: 
ОБЩЕНИЕ СО 
ВЗРОСЛЫМ

РАННИЙ ВОЗРАСТ



Задержка речи….что делать?

Коммуникация 

Игровые упражнения 

Развитие движений 

Слуховое восприятие, 

ритмические упражнения





Используя 
сенсорные

упражнения: 
тактильные 
ощущения, 
постепенно, 

включая новые 



«Программа«Программа Каролина» для младенцев и детей младшего
возраста с особыми потребностями.

Программа для развития детей
от 0 до 2 лет

с особыми потребностями.



online.ya-doma.ru

Институт дополнительного профессионального образования работников 
социальной сферы

Варианты:
«Передай свое 
настроение с помощью 
барабана».
«Давай поиграем тихо-
тихо, а теперь так 
громко, как только 
можешь».
«А сможешь играть 
быстро-быстро, а 
медленно?»

ИГРЫ  ДЛЯ НЕГОВОРЯЩИХ 
ДЕТЕЙ Звук «а-а-а»-мягко 

массирует гортань и 
щитовидную железу
Звук «и-и-и»-
тонизирует, 
заставляет мозг 
работать 
интенсивнее, 
повышает 
активность
Звук «о-о-о»-
помогает 
сконцентрироваться

http://soc-education.ru
http://online.ya-doma.ru


Приглашаем к сотрудничеству!

Присылайте статьи в Журнал «Логопед»
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