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Три составляющие готовности к обучению 

1физическая 
готовность

2. 
психологическая

3.социальная

это определенный 
уровень развития 
всех систем 
организма, при 
котором ребенок 
не испытывает 
переутомления и  
напряжения.

эмоционально-
волевая, 
интеллектуальная 
готовность. 

Умение влиться в 
коллектив, приняв его 
правила и законы.  
Умение соотносить 
свои желания и 
интересы с 
потребностями и 
интересами других 
членов коллектива. 
Умение налаживать 
отношения со 
взрослыми.



Компоненты необходимые для 
успешного школьного  обучения

1. Фонематические процессы

2. Слухоречевая память

3. Моторная готовность



Игры для развития фонематических процессов

1. «Поймай звук» 
2. «Назови первый звук в слове»
3. «Назови последний звук в слове»
4. «Назови (покажи) место звука в слове»
5. «Цепочка слов»
6. «Гласный – согласный»
7. «Согласный твердый – согласный мягкий»
8. «Согласный звонкий – согласный глухой»



Игра «Гласный - согласный»



Игра «Согласный твердый – согласный мягкий»



Игра «Назови (покажи) место звука в слове»



Игры для развития слухоречевой памяти

1. «Рыба, птица, зверь…»

2. «Запомни слова»

3. «Восстанови пропущенное слово»



Игры для развития моторной готовности

1. Любые подвижные игры с правилами

2. Игры на развитие координации «Глаз –
рука»



1. Двигательные игры и игры с 
мячом: «Вышибалы», «Штандер» 
и др.

2. Игры на выкладывание формы: 
из синельной проволоки,     счетных 
палочек, пластилина, пуговиц.
3.   Игры «Разрезные картинки», 
«Зашумленные картинки»

Игры для развития зрительного восприятия



Игра «Разрезные картинки»



Игра на выкладывание формы



Развитие самоконтроля у дошкольников

Самоконтроль — это фактор, 
который обеспечивает 
самостоятельную деятельность 
обучающихся. 
Самоконтроль — это возможность 
удерживать и контролировать свои 
эмоции, поведение. Самоконтроль 
базируется на воле. 



«Кирпичики» самоконтроля

1. Режим дня

2. Работа по дому, поручения в детском 
саду

3. Подвижные игры

4.Игры с правилами

5.Настольные игры



Семинары 

Обучайтесь на 
семинарах очно и 
онлайн:
tc-sfera.ru

https://www.sfera-podpiska.ru/


Игры при обучении чтению 

3.«Прочитай 
и придумай 

слово»



Игры с числовым рядом

1. «От 
одного до 
десяти»



Игры с числовым рядом

2. «Выложи 
числа по 
порядку»



Игра «Молчанка»



Игра «Поймай рыбку»



Игра «Математическая яблоня»



Игра «Состав числа 50»



Игра «Состав числа 100»



Курсы повышения квалификации

Приобретайте курсы 
Центра образования:
tc-sfera.ru

https://www.sfera-podpiska.ru/


Абонемент для педагогов ДО 

Абонемент для 
педагогов ДО:
tc-sfera.ru

https://www.sfera-podpiska.ru/


Интернет-магазин

Приобретайте 
книги  на сайте
sfera-book.ru



Образовательная лицензия № 342539305

До новых встреч!
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