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Модель Наталья 
Александровна 

Спикер вебинара

методист, учитель высшей 
категории, специалист по 
дошкольному развитию, 
спикер школы повышения 
квалификации в Школе 
раннего развития «Азбука», 
автор рабочих тетрадей и книг 
для детей, родителей и 
педагогов. 



Интернет-магазин

Приобретайте 
книги автора 
на сайте
sfera-book.ru



Обратная связь
Вопросы

Правила встречи

Активность и 
тактичность



Усвоение 10% 
информации

Правила встречи

Просто 
слушать

Записывать и 
слушать

Усвоение 
информации 
на 40-60%



План беседы

• Задачи и цели.
• Планирование игровых 

сеансов.
• Подготовка игрового сеанса.
• Структура игрового сеанса.
• Как пользоваться книгами?
• Дополнительный материал.
• Итог.



Для кого?

Актуальность

Задача: как сделать игровые сеансы  
максимально эффективными, а 
подготовку к ним простой  и удобной.



Тетради 3+

Комплект состоит из 9 тетрадей 
по всем направлениям развития по логике 
ФГОС: 
-речевое развитие; 
-физическое развитие;
- познавательная активность;
- социально-коммуникавное развитие;
- художественно-эстетическое развитие



Почему 2 части?



1.Планирование игрового сеанса. 

2.Подготовка оборудования.

3. Подготовка детей к игровому 
сеансу

Подготовка педагога к игровому сеансу состоит из трех 
этапов



Составление плана.
Продумывание методов и приемов.
Подбор дидактического материала.
Продумывание «изюминки» игрового 
сеанса.

Планирование и подготовка



Планирование



Структура игровых сеансов состоит из 
нескольких этапов:
1. Введение в игровую ситуацию.  Разминка.
2. Целевая установка. Актуализация знаний.
3. Затруднение в ситуации.
4. Проектирование решений проблемной ситуации. 
Открытие нового знания.
5. Выполнение действий и включение нового знания 
в систему знаний и умений.  
6. Анализ результатов.
7. Итог игрового сеанса. Осмысление. 

Структура игрового сеанса



Структура игрового сеанса



Камешки марблс         Резиночки

Крышки                       Стаканчики  

Подготовка



Два подхода



Изюминки игрового сеанса

Это то, что вызывает удивление, 
восторг, изумление, интересный 
факт, неожиданное открытие, 
красивый опыт, эксперимент, 
креативная поделка, 
нестандартный подход и т.д.



Игровой сеанс 13. Жираф

Тщательная подготовка к занятию  придаёт  педагогу  
уверенность и спокойствие, окрыляет  и передает 
положительные эмоции детям. 



Познаём мир

Игровой сеанс 2. Части и целое.

Игровой сеанс 16. Форма, цвет, размер.



Много-мало. Большой -маленький

-Решение проблемы многозадачности.
-Стимулирование коры головного мозга через 

движение пальчиков и речь.
-Средство релаксации. 

Игровой сеанс 1. Много. Мало

Игровой сеанс 10. Транспорт



Развиваем речь

Игровой сеанс 1. Кукла Вера

Игровой сеанс 3. На поляне



Развиваем речь

Игровой сеанс 6. Домашние животные 

Игровой сеанс 9. Лесные животные



Развиваем речь

Игровой сеанс 12. Как говорят животные?

Путаница

Соседи фигур



Играем со звуками

Мальчишка-Звуковишка и девчушка-Звуковушка.

Игровой сеанс 3. Звуки C- C’,  Р-Р’

Игровой сеанс 10.  Окружающие звуки



Игры с буквами 4+

Структура игрового сеанса  по  тетради индивидуального 
развития «Игры с буквами» построена так:
1. Приветствие.  Введение в игровую ситуацию.
2. Работа в тетради. Знакомство с буквой. 
3.Физминутка.
4. Работа в тетради  + Звуковая линейка.
5. Игра с разрезными картинками из вкладыша. 
6. Речевая зарядка. Чистоговорки.
7. Раздаточный материал,  игра с буквами  «Лабиринт для 
Буквоежки».
8. Закрепление. Конструктор букв «Велькробуква».
9. Закрепление. Игра «Ассоциации»
10.Итог



Игры с буквами 4+

Герой-Алфавитик Звуковая линейка

Лабиринт для Буквоежки

Конструктор букв «Велькробуква»

Ассоциации с буквой





Лягушачий хор

Лягушачий дирижёр
Собирает   нынче хор.
Ква-ква-ква, да, ква-ква-ква,
Певучие, весёлые,
Лягушечки зелёные! 
Раздается у пруда
Целый день: «Ква-ква-ква-ква!»



Разминки, гимнастика, массаж

«Тренируем руку» 4+

Межполушарная гимнастика

Интеллектуальная игра Фотопамять 

Ориентировка



Хочу быть здоровым

Игровой сеанс 6. Тело человека

Игровой сеанс 12. Сезонная одежда



Как использовать книгу  в своей работе так, чтобы она не  пылилась 
на полке, а стала помощником?

- Психологический настрой.

- Королева или спящая 
красавица?



Уникальность методических рекомендаций 

1. Здоровьесберегающие технологии 
+ двигательная активность, с 

использованием  технологии 
проблемного обучения.

2. Минимальная затрата 
времени на подготовку 
эффективного игрового 
сеанса.



Как пользоваться книгой

- Внутренний голос – мысленные 
установки.  
- Восстановители. 
-Обретение личной 
силы.  
- Отдых и расслабление.  
-Переизбыток
информации. 



Энергетический сэндвич

- ПРИВЫЧКА. 
- Повторяющееся действие.
- Правила для привычки.
- Прогресс привычек.
- ДЕЛА ВОССТАНОВИТЕЛИ И 
РАЗРУШИТЕЛИ.



Тест «Нужна ли мне эта книга?»

1. Я часто просыпаюсь уставшей,  и очень медленно готовлюсь к
занятиям.
2. Я приступаю к подготовке к занятиям только после чашки кофе. Неважно, 
когда это происходит: утром, в обед или вечером. 
3.  Я не готова тратить драгоценное  время  на поиски игр, физминуток   и 
материала в интернете. Пользуюсь тем, что под рукой или готовым 
материалом из книг и т.д. 
4. Мне станет более удобно и ясно, если кто-то поделится со мной идеями 
эффективного занятия. 
5. Я активизируюсь от идей, полученных из книг, или от  коллег.
6. Я слишком загружена, чтобы читать очень длинные рекомендации по 
занятиям.
7. Я активизируюсь только перед наступлением дедлайна. 
(Дедлайн – последний срок, когда должна быть выполнена поставленная 
задача).
8. Мне нравится узнавать новое, но я не готова искать информацию  и 
перерабатывать ее часами. 9. Подготовка к занятию – это моя привычка.



Приобретайте 
курсы 
по теме вебинара
на сайте
tc-sfera.ru

Учебные курсы 



Интернет-магазин

Приобретайте 
книги автора 
на сайте
sfera-book.ru



Интернет-магазин

Приобретайте 
книги автора 
на сайте
sfera-book.ru



Периодические издания для 
специалистов ДОУ - журналы 
от лучших преподавателей, 
педагогов, кандидатов 
педагогических наук и 
методистов страны

Подписные издания

Выступающий
Заметки для презентации
Периодические издания для специалистов ДОУ - журналы от лучших преподавателей, педагогов, кандидатов педагогических наук и методистов страны. Мы рассказываем о методических разработках по организации педагогического процесса, о новых исследованиях в подготовке кадров, педагогике, логопедии и смежных науках, публикуем психолого-педагогическую экспертизу игр и игрушек. 

https://www.youtube.com/watch?v=tmuV87sV-yw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tmuV87sV-yw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tmuV87sV-yw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tmuV87sV-yw&feature=youtu.be


Почему стоит подписаться?

•10 приложений к журналам
•Печатная и электронная версии
•Ежемесячная доставка
•Публикация Ваших статей 
•в журналах и на портале

Что вы получите?

•24 журнала в год с приложениями, которые можно использовать в своей 
педагогической деятельности
•Практический опыт коллег - подробные разборы действующих практик, 
внедряемых по всей стране
•Готовые к внедрению сценарии занятий для воспитателей и логопедов
•Гости журналов с подтвержденными компетенциями и зарубежным 
опытом

Подписные издания



Популярные рубрики журналов:

Управление ДОУ: основы педагогического менеджмента и 
ФГОС ДО
Воспитатель ДОУ: готовимся к школе, работа с 
родителями
Логопед: результаты исследований в логопедии и смежных 
науках, апробированные авторские методики и технологии
Инструктор по физкультуре: материалы по 
планированию и организации образовательной, 
физкультурно-оздоровительной и коррекционной работы
Медработник: научные и практические материалы по 
обеспечению санитарно-эпидемиологического 
благополучия ДОУ
Методист ДОУ: помощь в реализации положений ФГОС 
дошкольного образования, планировании и мониторинге 
педагогического процесса

Подписные издания



Оформи подписку на
сайте
sfera-podpiska.ru

Подписные издания

https://www.sfera-podpiska.ru/


Образовательная лицензия № 342539305

До новых встреч!
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