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Äîðîãèå íàøè àâòîðû è ÷èòàòåëè!
Âîò è íàñòóïèë äåêàáðü, à ñ íèì â Ðîññèþ ïðèøëà çèìà. Çàêàí-

÷èâàåòñÿ 2008 ã., ïåðâûé ãîä åæåìåñÿ÷íîãî âûïóñêà æóðíàëà «Âîñ-
ïèòàòåëü ÄÎÓ»! Íàñ ðàäóåò, ÷òî ïåðåéäÿ íà åæåìåñÿ÷íîå èçäàíèå,
ìû óâåëè÷èëè êîëè÷åñòâî èíòåðåñíîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé óäàëîñü
äîíåñòè äî ÷èòàòåëåé. Î åãî ïîëüçå è ïðàêòè÷åñêîé âàæíîñòè
ãîâîðÿò âàøè ïèñüìà â ðåäàêöèþ, èç êîòîðûõ ÿñíî, ÷òî âî ìíîãèõ
ÄÎÓ íàø æóðíàë � íàñòîëüíàÿ êíèãà âîñïèòàòåëÿ.

Â ïðåäíîâîãîäíåì íîìåðå æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ìû ñ
óäîâîëüñòâèåì çíàêîìèì âàñ ñ èíòåðåñíîé òâîð÷åñêîé ðàáîòîé
ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë. Ýòî
ñèìâîëè÷íî, ïîñêîëüêó íà ìàðèéñêîé çåìëå çèìà � îñîáîå âðå-
ìÿ ãîäà. Òðåñêó÷èå ìîðîçû, ãëóáîêèå ñíåãà, îáèëèå æèâîòíûõ è
ïòèö â ëåñàõ, çàïðÿæåííûå â ðîçâàëüíè ëîøàäè, íåïîíÿòíàÿ äëÿ
ãîðîäñêîãî æèòåëÿ ìàññîâàÿ ëþáîâü äåòåé ê ëûæàì è ñàíêàì �
âîò êàêîé ýòîò áëàãîäàòíûé êðàé â ñàìîå ñóðîâîå âðåìÿ ãîäà.

Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë áîãàòà ëåñàìè è ïîëÿìè, ðåêàìè è îçå-
ðàìè. À êàêîé ïðåêðàñíûé, äîáðûé, äóøåâíûé, ìóçûêàëüíûé
íàðîä æèâåò çäåñü! Ó ìàðèéñêîãî íàðîäà ïðèðîäà � îäèí èç
ãëàâíûõ ôàêòîðîâ âîñïèòàíèÿ. Ñ äåòñòâà âçðîñëûå ïðèâèâàþò
ëþáîâü è áåðåæíîå îòíîøåíèå ê æèâîòíûì, ïòèöàì, ðàñòèòåëü-
íîìó ìèðó. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò íàðîäíûå ëåãåíäû, ïðåäàíèÿ,
ñêàçêè. È â ýòîì íîìåðå æóðíàëà ñîäåðæèòñÿ ìíîãî ìàòåðèàëà
î òîì, êàê ïðèâèòü ðåáåíêó ëþáîâü ê ìàëîé ðîäèíå, ïðèðîäå, íà-
öèîíàëüíîé êóëüòóðå, ðîäíîìó ÿçûêó, ñâîåé ñåìüå, ñàìûì áëèç-
êèì ëþäÿì.

Àêòóàëüíîñòü îçäîðîâèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íè ó êîãî íå âû-
çûâàåò ñîìíåíèÿ, ïîñêîëüêó ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé, ïîñå-
ùàþùèõ ÄÎÓ, â ïîñëåäíåå âðåìÿ âûçûâàåò áîëüøóþ îçàáî÷åí-
íîñòü. Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ âîñïèòàíèÿ çäîðîâîãî ðåáåíêà íåîá-
õîäèìà îïòèìèçàöèÿ äâèãàòåëüíîãî ðåæèìà, êîòîðàÿ ñïîñîá-
ñòâóåò ïðîôèëàêòèêå ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé. Ìàðèéñêèå
ïåäàãîãè äåëÿòñÿ ñâîèì îïûòîì ïî èñïîëüçîâàíèþ çàíÿòèé
ôèçêóëüòóðîé íà ñâåæåì âîçäóõå, ïîâûøåíèþ ñîïðîòèâëÿåìî-
ñòè äåòñêîãî îðãàíèçìà ê ðàçëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì, èçãîòîâ-
ëåíèþ â ÄÎÓ ñïîðòèâíûõ òðåíàæåðîâ ñâîèìè ðóêàìè.

Íàäååìñÿ, âàñ çàèíòåðåñóþò ñòàòüè î òîì, êàê ó÷èòü äåòåé
ôàíòàçèðîâàòü, èçîáðåòàòü, ñî÷èíÿòü ñòèõè è çàãàäêè, ðàçâè-
âàòü îáðàçíîå è ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ïîâûøàòü òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè, óðîâåíü ñàìîîöåíêè, ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ ïî òåñ-
òîïëàñòèêå è ðèñîâàíèþ.

Æäåì îò âàñ, äîðîãèå àâòîðû è ÷èòàòåëè, íîâûõ èíòåðåñíûõ
ðàáîò î äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, î âàøåì
óíèêàëüíîì îïûòå.

Ñ Íîâûì ãîäîì âàñ, äîðîãèå êîëëåãè! Æåëàåì âñåì îãðîì-
íîãî ëè÷íîãî ñ÷àñòüÿ, ëþáâè, ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ è, êîíå÷íî, îòëè÷íîãî çäîðîâüÿ!

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ
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Развитие дошкольного
образования на селе
в Республике Марий Эл
СОФРОНОВА Н.В.,
методист отдела дошкольного и начального
образования ГОУ ДПО(ПК)С
«Марийский институт образования», г. Йошкар-Ола

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåàëèçàöèåé «Êîíöåïöèè ìîäåðíè-
çàöèè ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà»
äåÿòåëüíîñòü Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐÌÝ áûëà íà-
ïðàâëåíà íà ñîõðàíåíèå ñåòè äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ñåëà, ðàçâèòèå íîâûõ ôîðì îðãàíèçàöèè
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è èííîâàöèîííûõ ïðîöåññîâ.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ñòàëî îáåñïå÷åíèå ñîõðàíåíèÿ è
ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ðàçëè÷íûõ âèäîâ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, ðàñïîëîæåííûõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, èõ ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè, à òàê-
æå ïîâûøåíèå êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â
ÐÌÝ, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíî-
ñòåé îáùåñòâà â îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóãàõ, ïðåäîñòàâëÿ-
åìûõ ó÷ðåæäåíèÿìè, ðåàëèçóþùèìè ïðîãðàììû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû íà ñåëå ïîÿâèëîñü ìíîæåñòâî ðàç-
íîîáðàçíûõ ïî òèïàì, âèäàì, êàòåãîðèÿì äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé. Ñòàëè ðåàëèçîâûâàòüñÿ âàðèàòèâíûå ïðî-
ãðàììû, íîâûå òåõíîëîãèè è ìåòîäèêè, ñïîñîáñòâóþùèå
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ.

Ìíîãèå ñåëüñêèå ÄÎÓ ñâÿçûâàþò ðåçåðâû èííîâàöè-
îííîé äåÿòåëüíîñòè ñ ðàçðàáîòêîé è ðåàëèçàöèåé íî-
âûõ ïðîãðàìì. Ýòî ìîæåò äàòü îïðåäåëåííûå ðåçóëüòàòû.
Îäíàêî ÷àñòî ïåäàãîãè äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ÷óâ-
ñòâóþò, ÷òî ýòîãî íåäîñòàòî÷íî, òàê êàê îñòàþòñÿ â òåíè
òàêèå âàæíûå ðåçåðâû, êàê ñîâåðøåíñòâîâàíèå óïðàâ-
ëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ è òâîð÷åñêàÿ ñàìîðåàëè-
çàöèÿ ïåäàãîãîâ.

Îáíîâëåíèå ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ñåëüñêèì ÄÎÓ ñâÿ-
çàíî ñ ïîâûøåíèåì êâàëèôèêàöèè êàæäîãî ïåäàãîãà,
îêàçàíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îçäîðîâèòåëüíîãî è
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà âñåì äåòÿì, à òàêæå ñ ïî-
âûøåíèåì óðîâíÿ ïîäãîòîâëåííîñòè ðîäèòåëåé ê âîñ-
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ïèòàíèþ äåòåé, îêàçàíèåì îáðà-
çîâàòåëüíûõ óñëóã íàñåëåíèþ,
ñîçäàíèåì óñëîâèé äëÿ ñîöèàëü-
íîãî ïàðòíåðñòâà.

Ïðè óïðàâëåíèè èííîâàöèîí-
íîé è îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ ñîçäàþòñÿ
ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ: êàä-
ðîâûå, îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèå, îðãàíèçàöèîííî-âàëå-
îëîãè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå.
Óñïåõîì íàøåé äåÿòåëüíîñòè
ìîæíî ñ÷èòàòü îñóùåñòâëåíèå
èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê îäà-
ðåííûì äåòÿì.

Ñ ó÷åòîì ðåàëüíîé ïðàêòèêè
äåÿòåëüíîñòè ñåëüñêîãî ÄÎÓ â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ, ñåëüñêèé
äåòñêèé ñàä ìîæíî îïðåäåëèòü
êàê ñîâîêóïíîñòü ðàçëè÷íûõ
òèïîâ è âèäîâ äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, îñóùåñòâëÿþùèõ
ñîâìåñòíî ñ ñåìüåé èíòåãðèðî-
âàííóþ ïîäãîòîâêó äåòåé ê ïîñ-
ëåäóþùåìó ïîëíîöåííîìó îáó-
÷åíèþ è ðàçâèòèþ â øêîëå â óñ-
ëîâèÿõ ñåëüñêîãî ñîöèóìà.

Ê ÷èñëó íàèáîëåå àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì, òðåáóþùèõ íàó÷íîãî
îñìûñëåíèÿ, îòíîñèòñÿ ïîèñê ñî-
âðåìåííîãî ðàçâèâàþùåãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ íîâî-
ãî âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â äåòñêîì ñàäó.

Âîçìîæíûå ïóòè ôîðìèðîâà-
íèÿ íîâîãî îïûòà îáó÷åíèÿ, âîñ-
ïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé â
ñåëüñêîì ÄÎÓ:
� ìîäåðíèçàöèÿ èìåþùåãîñÿ

ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà;
� âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ðåçóëü-

òàòîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ðàáîòû;

� ñîçäàíèå íîâîãî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îïûòà íà îñíîâå îñóùå-
ñòâëÿåìîãî â ÄÎÓ ýêñïåðè-
ìåíòà, ïðîåêòà, âíåäðåíèÿ íî-
âûõ òåõíîëîãèé;

� ðàäèêàëüíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ
â ñîäåðæàíèè è îðãàíèçàöèè
ÄÎÓ.
Âàæíî òàêæå îòìåòèòü ìàòå-

ðèàëüíî-òåõíè÷åñêèå, íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå óñëî-
âèÿ, ïîçâîëÿþùèå íàëàäèòü
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñîöèóìîì,
ïðèâëå÷åíèå íàó÷íûõ êàäðîâ,
ïîìîãàþùèõ ðåøàòü ìíîãèå
âîïðîñû íà íàó÷íîé îñíîâå.

Ïåðå÷èñëåííûå óñëîâèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò óñâîåíèþ è ïðèìåíå-
íèþ íà ïðàêòèêå ñîâðåìåííûõ
ïîäõîäîâ: äåÿòåëüíîñòíîãî, ñèñ-
òåìíîãî, ïðîãíîñòè÷åñêîãî.

Ðàáîòà â èííîâàöèîííîì ðå-
æèìå ïîçâîëÿåò óñïåøíî îñâà-
èâàòü ìåòîä ïðîåêòíîé äåÿòåëü-
íîñòè, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó âîñ-
ïèòàòåëè äîáèâàþòñÿ, ÷òîáû
äåòè íà çàíÿòèÿõ íàó÷èëèñü ñòà-
âèòü çàäà÷ó, íàõîäèòü ïóòè åå ðå-
øåíèÿ, ïîëó÷àòü ðàçëè÷íûé ðå-
çóëüòàò è èñïîëüçîâàòü åãî â
äàëüíåéøåì. È ýòî ïåðâûé øàã
ïî ïîäãîòîâêå èõ ê áóäóùåé
æèçíè, âûáîðó ïðîôåññèè.

Äëÿ íàñ îñîáåííî âàæíî,  ÷òî
íàøè ïåäàãîãè óñïåøíî îâëàäå-
âàþò äèàãíîñòè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè: ýêñïðåññ-îïðîñîì, àíêåòè-
ðîâàíèåì, òåñòèðîâàíèåì, èãðî-
âûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ìåòî-
äàìè, ðèñóíî÷íûìè è èãðîâûìè
òåñòàìè. Âåäü ýòî ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ó íèõ âàæíûõ ëè÷íî-
ñòíûõ õàðàêòåðèñòèê: óâåðåííî-
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ñòè â ñåáå, êîìïåòåíòíîñòè, êðå-
àòèâíîñòè, èíèöèàòèâíîñòè, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè, ïîâûøåíèþ
ñàìîîöåíêè è äð.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ
è íîâîé òåíäåíöèåé â äåÿòåëü-
íîñòè ñåëüñêèõ äåòñêèõ ñàäîâ
ñòàëî ñîçäàíèå íîðìàòèâíîé
áàçû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âûñîêîãî
êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíòåðåñà-
ìè, ñêëîííîñòÿìè, ñïîñîáíîñ-
òÿìè è ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ
êàæäîãî ðåáåíêà íà îñíîâå âà-
ðèàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, àäàï-
òèâíîñòè îáó÷åíèÿ.

Îäíà èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì
ñåëüñêîãî ñîâðåìåííîãî ÄÎÓ �
äåÿòåëüíîñòü â óñëîâèÿõ âàðèà-
òèâíîñòè � óñïåøíî ðåøàåòñÿ â
íàøåé ðåñïóáëèêå. Âî ìíîãèõ
ÄÎÓ ðàáîòàþò ïî âàðèàòèâíûì
ïðîãðàììàì, òàêèì êàê «Ðàçâè-
òèå», «Èñòîêè», «Ðàäóãà» è íåêî-
òîðûì äðóãèì, êîòîðûå ïîñëåäî-
âàòåëüíî ðåàëèçóþò èäåè ðàçâè-
âàþùåãî îáðàçîâàíèÿ. Îäíàêî
ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî äàëåêî íå
âñå ñîâðåìåííûå ïðîãðàììû îñ-
íàùåíû íåîáõîäèìûìè ìåòîäè-
÷åñêèìè ïîñîáèÿìè è ðåêîìåí-
äàöèÿìè, ïîýòîìó â 2007�2008 ãã.
îñíîâíàÿ ìàññà ñåëüñêèõ ÄÎÓ
ïî-ïðåæíåìó îòäàåò ïðåäïî÷òå-
íèå «Ïðîãðàììå âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó» ïîä
ðåä. Ì.À. Âàñèëüåâîé, à òàêæå
ïðîãðàììå «Ìàðèéñêèé ÿçûê».

Èñïîëüçîâàíèå íîâûõ ïðî-
ãðàìì è òåõíîëîãèé ïðèâåëî ê
ïîçèòèâíûì ñäâèãàì â ñèñòåìå
ðàáîòû ñåëüñêèõ äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé:

� â êàæäîì ÄÎÓ ðàçðàáîòàíû
ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ íà îñíî-
âå êîìïëåêñíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ ðåàëèçóåìûõ ïðîãðàìì è
íîâûõ òåõíîëîãèé;

� ñîçäàíà ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþ-
ùàÿ ñðåäà;

� ïåäàãîãàìè ÄÎÓ ðàçðàáîòàíû
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè,
ïðîåêòû, ïåäàãîãè÷åñêèå òåõ-
íîëîãèè è äð.
Â ðåñïóáëèêå ïðîâîäèòñÿ

áîëüøàÿ ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ
ñîöèàëüíîãî çàêàçà ðîäèòåëåé â
îáëàñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ îáðàçî-
âàòåëüíûõ óñëóã, îñóùåñòâëÿå-
ìûõ ÄÎÓ, ðàçâèâàþòñÿ äîøêîëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ ñ ïðèîðèòåòàìè
îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ íàïðàâ-
ëåíèé ðàáîòû ñ âîñïèòàííèêà-
ìè, äåòñêèå ñàäû êîìïåíñèðóþ-
ùåãî, êîìáèíèðîâàííîãî âèäà,
öåíòðû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ôóí-
êöèîíèðóþò ãðóïïû êðàòêî-
âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ, ðåàëè-
çóþòñÿ ïðîãðàììû ïî ïðåä-
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ. Âñå ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá óëó÷øåíèè
êà÷åñòâà ðàáîòû ÄÎÓ.

Â ñåëüñêèõ äåòñêèõ ñàäàõ èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå âèäû
çàíÿòèé ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà:
� ó÷åáíûå çàíÿòèÿ (èíòåãðèðî-

âàííûå, òåìàòè÷åñêèå, ñîâìå-
ñòíûå ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè;
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîëëåêòèâ-
íîãî ñïîñîáà îáó÷åíèÿ, çàíÿ-
òèÿ íà îñíîâå äåòñêîãî ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ);

� êðóæêîâàÿ ðàáîòà (çàíÿòèÿ,
ýêñêóðñèè, íàáëþäåíèÿ, ïîõî-
äû, ïðàçäíèêè, ðàçâëå÷åíèÿ).
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Â êàæäîì ðàéîíå íàêîïëåí
èíòåðåñíûé îïûò â îáëàñòè
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Çàäà-
÷à íàóêè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû
ñáåðå÷ü åãî è ïîìî÷ü ïðàêòèêàì
â åãî íàó÷íîì îñìûñëåíèè ñ
òî÷êè çðåíèÿ ñòðàòåãèè ðàçâè-
òèÿ âàðèàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíè-
ÿìè â ðàáîòå ñåëüñêèõ ÄÎÓ ÿâ-
ëÿþòñÿ:
� âíåäðåíèå äåÿòåëüíîñòíîãî

ìåòîäà â ñèñòåìå äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû ïåäà-
ãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
ðîäèòåëåé;

� õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå
ðàçâèòèå äåòåé;

� äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïè-
òàíèå ëè÷íîñòè äîøêîëüíè-
êà íà îñíîâå íàöèîíàëüíûõ
òðàäèöèé è êóëüòóðû ìàðèé-
ñêîãî íàðîäà.
Äëÿ ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëü-

íîãî ïðîöåññà èñïîëüçóþòñÿ
ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû ðàáîòû:
ðàçðàáîòêà àâòîðñêèõ òåõíîëî-
ãèé, ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ.

Âîñòðåáîâàííîé ïðàêòèêîé
ìîæíî ñ÷èòàòü ìîäåëü äîøêîëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ ñîâìåñòíîãî
îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ
çäîðîâûõ äåòåé è äåòåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ (ÌÄÎÓ ¹ 3 ï. Ñîâåòñêèé).

Ãîâîðÿ î äàëüíåéøåé ñòðàòå-
ãèè ðàçâèòèÿ âàðèàòèâíîãî äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íåëüçÿ
îáîéòè è ñïåöèôèêó íàöèî-
íàëüíûõ ÄÎÓ, 90% êîòîðûõ ñî-
ñðåäîòî÷åíû íà ñåëå. Íàöèî-
íàëüíûé äåòñêèé ñàä â ñîâðå-

ìåííûõ óñëîâèÿõ � ó÷ðåæäåíèå,
ïðèîáùàþùåå äåòåé ê ÿçûêó è
êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà.

Îñîáåííî ñëåäóåò îòìåòèòü
àêòèâíîå ó÷àñòèå ñåëüñêèõ ïåäà-
ãîãîâ â ðåñïóáëèêàíñêèõ êîí-
êóðñàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìà-
ñòåðñòâà, ïðîõîäèâøèõ â ðàìêàõ
Ïðèîðèòåòíîãî íàöèîíàëüíîãî
ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå»: «Ó÷è-
òåëü ãîäà», «Ëó÷øèé ïåäàãîã
ÄÎÓ», «Äåòñêèé ñàä ãîäà», «Ìîå
ïîðòôîëèî», «Ëó÷øàÿ ïðîãðàì-
ìà ïî ïðåäøêîëüíîìó îáó÷å-
íèþ», «Ëó÷øàÿ èçîñòóäèÿ».

Ìàñòåðñòâî íàøèõ ïåäàãîãîâ
ðàñòåò ãîä îò ãîäà, îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóþò ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå.
Ðåçóëüòàòû â êîíêóðñàõ ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ìàñòåðñòâà: â 2005 ã. �
65,21%, 2006 ã. � 83,33, 2007 ã. �
72,21, 2008 ã. � 86,66%, ò.å. íàáëþ-
äàåòñÿ âûñîêèé ïîòåíöèàë ïåäàãî-
ãîâ ñåëüñêèõ ÄÎÓ â ó÷àñòèè â
êîíêóðñàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà (óâåëè÷åíèå íà 75%).

Íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûìè
ôàêòîðàìè ðàáîòû â ñôåðå äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà ñåëå
ñóùåñòâóþò è íåãàòèâíûå.

1. Íåäîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðî-
âàíèå ñêàçûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû,
êîòîðàÿ îáíîâëÿåòñÿ êðàéíå
íåóäîâëåòâîðèòåëüíî.

2. Íåò êàäðîâîé ñòàáèëüíîñòè.
Âî ìíîãèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ èäåò îòòîê ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ êàäðîâ. Íå õâàòàåò ñïåöèàëè-
ñòîâ � ïñèõîëîãîâ, ëîãîïåäîâ,
èíñòðóêòîðîâ ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå, ðóêîâîäèòåëåé èçîñòó-
äèè, ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé.
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Ïðîäîëæàÿ ðàáîòàòü â èííî-
âàöèîííîì ðåæèìå, ñåëüñêèì
ÄÎÓ ïðåäñòîèò ðåøàòü ñëîæíûå
çàäà÷è îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ
äåòåé:
� ôîðìèðîâàíèå çäîðîâüÿ äåòåé

íà îñíîâå åãî êîìïëåêñíîãî
èçó÷åíèÿ â äèíàìèêå;

� âñåñòîðîííåå îáðàçîâàíèå äå-
òåé, èõ îðèåíòàöèÿ íà äóõîâ-
íîå, òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå è ñà-
ìîðåàëèçàöèþ ñ ó÷åòîì èíäè-
âèäóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé;

� ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;

� ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñåìüåé;
� ïðîôåññèîíàëüíîå ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà
îñíîâå îáùíîñòè öåííîñòíî-
ñìûñëîâîé ïîçèöèè;

� îáîáùåíèå îïûòà ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è äð.
Óñïåøíîå ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷

ïîçâîëèò êàæäîìó ñåëüñêîìó

ÄÎÓ ïðèáëèçèòüñÿ â ñâîåì ðàçâè-
òèè ê òàêîìó èííîâàöèîííîìó
ó÷ðåæäåíèþ, êîòîðîå ãàðàíòèðóåò:
� êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ðåáåí-

êó ñî ñòîðîíû âñåõ ñëóæá ó÷-
ðåæäåíèÿ è ó÷àñòíèêîâ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷òî ïî-
âûøàåò êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ;

� âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, åãî ïîòðåá-
íîñòåé, èíòåðåñîâ, çíàíèé,
óìåíèé, êîììóíèêàòèâíûõ
êà÷åñòâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ âîç-
ðàñòíûì ïàðàìåòðàì;

� ïðèâëå÷åíèå ê äåÿòåëüíîñòè
ÄÎÓ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
è êóëüòóðíîãî ïîòåíöèàëà,
òâîð÷åñêèõ ñèë îêðóæàþùåãî
ñîöèóìà.
Âàæíî, ÷òî ïåäàãîãè ÄÎÓ ñåëà

îñîçíàþò çíà÷èìîñòü ñâîåé ñî-
öèàëüíîé ìèññèè è íàïðàâëÿþò
ñâîè óñèëèÿ íà ïîëíîöåííîå
âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå äåòåé,
èõ ïñèõîëîãè÷åñêóþ çàùèòó.
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Äîøêîëüíîå äåòñòâî � ñòàðò
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, âî ìíîãîì
îïðåäåëÿþùèé æèçíåííûé ïóòü
÷åëîâåêà. Ýòî ïåðèîä ôîðìèðî-
âàíèÿ óíèâåðñàëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé, áåç êîòîðûõ íå ìîæåò ñî-
ñòîÿòüñÿ ÷åëîâåê.

Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ ïåäà-
ãîãèêè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà �
ðàçâèâàþùåå, ëè÷íîñòíî-îðèåí-
òèðîâàííîå îáó÷åíèå äîøêîëü-
íèêîâ, îáåñïå÷èâàþùåå ìàêñè-
ìàëüíóþ âêëþ÷åííîñòü ðåáåíêà
â ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü,
ñâÿçàííóþ ñ åãî ñîçèäàòåëüíûì
íà÷àëîì, ìèðîì åãî ÷óâñòâ, ýìî-
öèé è ïîòðåáíîñòåé, âåäóùóþ ê
ñàìîðàçâèòèþ ëè÷íîñòè. Óñïåø-
íî ðåøàòü ýòó çàäà÷ó ìîæíî â
ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Âîçìîæíîñòè ó÷ðåæäå-
íèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ äîøêîëüíèêîâ â ñòàíîâëå-
íèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà î÷åíü âå-
ëèêè, òåì áîëåå, ÷òî â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ ðàñòåò êîëè÷åñòâî
äåòåé, íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ. (Ïî
ñòàòèñòèêå Ìèíèñòåðñòâà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè, â íàñòîÿùåå

âðåìÿ óðîâåíü îõâàòà äåòåé äî-
øêîëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè ïî
ñòðàíå ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
59%). Íåõâàòêà äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, æåëàíèå ðîäèòåëåé
ñòèìóëèðîâàòü ðàííåå ðàçâèòèå
ñâîèõ äåòåé è äîñòîéíî ïîäãîòî-
âèòü èõ ê øêîëå îáóñëîâèëè
ñïðîñ íà äîïîëíèòåëüíûå îáðà-
çîâàòåëüíûå ïðîãðàììû äëÿ
äîøêîëüíèêîâ.

Àâòîðñêèì êîëëåêòèâîì Öåí-
òðà òâîð÷åñêîé îðèåíòàöèè
äîøêîëüíèêîâ ðàçðàáîòàíà äî-
ïîëíèòåëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ
ïðîãðàììà «Öâåòèê-ñåìèöâå-
òèê ñïåøèò â øêîëó» äëÿ äåòåé
5�7 ëåò (íàó÷íûé ðóêîâîäè-
òåëü � êàíä. ïñèõîë. íàóê
Ñ.Â. Ìàëàíîâ). Ïðîãðàììà ó÷à-
ñòâîâàëà â ðåñïóáëèêàíñêîì
êîíêóðñå íà ëó÷øóþ îáðàçîâà-
òåëüíóþ ïðîãðàììó ïî ïðåä-
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ è ñòàëà
ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà.

Êîìïëåêñíûå çàíÿòèÿ ñ äåòü-
ìè ñïîñîáñòâóþò çíà÷èòåëüíî-
ìó óëó÷øåíèþ êàê ôèçè÷åñêîãî,
òàê è äóõîâíîãî çäîðîâüÿ ðåáåí-

Реализация программы
«Цветик-семицветик»
по предшкольному обучению
ДЕРЕВЯНКО Н.А.,
зам. директора по работе с дошкольниками;

ПРОТАСОВА И.В.,
методист МОУДО «Дворец творчества детей и молодежи»,
г. Йошкар-Ола
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êà, ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé, ðå÷åâûõ, èíòåëëåêòó-
àëüíûõ óìåíèé ó äåòåé, óñïåø-
íîìó âêëþ÷åíèþ â ïðåäñòîÿ-
ùóþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü,
ôîðìèðîâàíèþ íàâûêîâ êîíñò-
ðóêòèâíîãî îáùåíèÿ ñî ñâåðñò-
íèêàìè è âçðîñëûìè.

Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà
ïîñëåäîâàòåëüíîå ðàçâèòèå ñïî-
ñîáíîñòåé äåòåé ïî ðàçëè÷íûì
íàïðàâëåíèÿì íà ïðîòÿæåíèè
äâóõ ëåò è õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðå-
åìñòâåííîñòüþ.

Íàïðàâëåíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîé

äåÿòåëüíîñòè

1. Îðãàíèçàöèÿ óñëîâèé äëÿ
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
(âîñïèòàòåëüíûå çàäà÷è).

2. Îðãàíèçàöèÿ óñëîâèé äëÿ
ïîçíàâàòåëüíî-èíòåëëåêòóàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (îáðàçîâà-
òåëüíûå çàäà÷è).

3. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòå-
ëÿìè äåò åé , ïîñåùàþùèõ
Öåíòð; âêëþ÷åíèå èõ â îáðàçî-
âàòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ
äåòüìè.

Îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè
Öåíòðà ïðåäïîëàãàåò òðè âçàè-
ìîñâÿçàííûõ íàïðàâëåíèÿ: îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü â
ïåäàãîãè÷åñêîì êîëëåêòèâå; îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ
äåòüìè; îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ñ ðîäèòåëÿìè äî-
øêîëüíèêîâ.

Ðåàëèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû âêëþ÷àåò íåñêîëüêî
îñíîâíûõ «áàçîâûõ» íàïðàâëå-

íèé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ è
ïðåäïîëàãàåò îðãàíèçàöèþ ñëå-
äóþùèõ óñëîâèé äëÿ âñåñòîðîí-
íåãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà:
� ðàçâèòèå óìåíèé âêëþ÷àòüñÿ

â äîñòîéíûå ôîðìû îáùåíèÿ
è âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè
ëþäüìè, ñ÷èòàòüñÿ ñ èíòåðåñà-
ìè äðóãèõ ëþäåé;

� ðàçâèòèå ðå÷åâûõ óìåíèé è
ñïîñîáíîñòåé, ñðåäè êîòîðûõ:
ôîíåìàòè÷åñêèå è ãðàììàòè-
÷åñêèå; óìåíèå èñïîëüçîâàòü
ðå÷ü äëÿ îðãàíèçàöèè ïîâåäå-
íèÿ äðóãèõ ëþäåé è ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ; ýô-
ôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ðå÷ü
êàê ñðåäñòâî êîììóíèêàöèè;
êîììóíèêàòèâíî-ëè÷íîñò-
íûå è ðåôëåêñèâíûå ôóíê-
öèè ðå÷è;

� ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå
óìåíèé âûïîëíÿòü äåéñòâèÿ
âî âíóòðåííåì óìñòâåííîì
ïëàíå ñ îïîðîé íà çíàêîâî-
ñèìâîëè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü;

� ðàçâèòèå ïðîñòûõ ëîãè÷åñêèõ
è ìàòåìàòè÷åñêèõ óìåíèé è
ñïîñîáíîñòåé;

� ðàçâèòèå äâèãàòåëüíûõ óìå-
íèé è ñïîñîáíîñòåé;

� ðàçâèòèå ìóçûêàëüíî-âûðàçè-
òåëüíûõ óìåíèé è ñïîñîáíî-
ñòåé;

� ðàçâèòèå õóäîæåñòâåííî-èçîá-
ðàçèòåëüíûõ óìåíèé è ñïîñîá-
íîñòåé.
Ïî êàæäîìó íàïðàâëåíèþ

ðàçðàáîòàíû ïîäïðîãðàììû,
êîòîðûå ñîäåðæàòåëüíî è ìåòî-
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äè÷åñêè âçàèìîñâÿçàíû, ñî-
ñòàâëåíû äèàãíîñòè÷åñêèå òàá-
ëèöû óìåíèé è íàâûêîâ äëÿ
âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Ïî âñåì
âèäàì óìåíèé ïîäîáðàíû êîì-
ïëåêñû óïðàæíåíèé, êîòîðûå
ïðåäëàãàþòñÿ äåòÿì â íà÷àëå è
êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà. Äàííûå,
ïîëó÷åííûå ïðè èõ âûïîëíå-
íèè, çàíîñÿòñÿ â òàáëèöû è
ñðàâíèâàþòñÿ çàòåì ñ ðåçóëüòà-
òàìè âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèÿ
â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà. Äèàãíî-
ñòè÷åñêèå òàáëèöû ïîìîãàþò
ïåäàãîãàì ñëåäèòü çà äèíàìè-
êîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé è ôîðìèðîâàíèåì ó íèõ
íîâûõ óìåíèé. Íà îñíîâàíèè
ýòèõ äàííûõ äàþòñÿ ðåêîìåí-
äàöèè ðîäèòåëÿì.

Ïðåäïîëàãàåìûå
ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè
ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè

w Âûñîêèé óðîâåíü ëè÷íîñò-
íîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ äåòåé.
w Ãîòîâíîñòü äåòåé ê îáó÷å-

íèþ â øêîëå è âêëþ÷åíèþ â
øêîëüíûé êîëëåêòèâ.
w Âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé â

ïðîöåññ íåïðåðûâíîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äåòüìè â Öåíòðå è ñî ñâîèìè
äåòüìè äîìà.

Ïîñòîÿííî ðàçðàáàòûâàåìûå
è êîððåêòèðóåìûå ó÷åáíî-òåìà-
òè÷åñêèå ïëàíû ïîçâîëÿþò ïå-
äàãîãàì:
� ðàçîáðàòüñÿ â ïñèõîëîãî-ïå-

äàãîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ

ôîðìèðîâàíèÿ îïðåäåëåííûõ
óìåíèé;

� îñìûñëåííî ñòàâèòü öåëè è
ïëàíèðîâàòü îáðàçîâàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü, à òàêæå îòñëå-
æèâàòü åå ðåçóëüòàòû;

� îñîçíàííî èñïîëüçîâàòü íà
çàíÿòèÿõ ñ äåòüìè ðàçíîîá-
ðàçíûå ìåòîäû è ñðåäñòâà,
îáåñïå÷èâàþùèå ôîðìèðîâà-
íèå óìåíèé è ðàçâèòèå ñïî-
ñîáíîñòåé äåòåé;

� îñóùåñòâëÿòü ñàìîñòîÿòåëü-
íûé ïîèñê ñðåäñòâ, ïîâûøàþ-
ùèõ ýôôåêòèâíîñòü ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Êàæäûé ïåäàãîã â ïðîöåññå

ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû äåìîí-
ñòðèðóåò è îáåñïå÷èâàåò:
� ìàêñèìàëüíî êîìôîðòíûå

ïñèõîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ,
ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëü-
íûé ôîí îáùåíèÿ è äåÿòåëü-
íîñòè, à òàêæå ïîñòîÿííóþ
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó
êàæäîìó çàíèìàþùåìóñÿ â
öåíòðå ðåáåíêó;

� äîñòîéíûå îáðàçöû, ñðåäñòâà è
ñïîñîáû îðãàíèçàöèè è ðåàëè-
çàöèè ìåæëè÷íîñòíûõ âçàè-
ìîäåéñòâèé è îáùåíèÿ;

� ðàçíîîáðàçíûå ïî ïðåäìåò-
íîìó ñîäåðæàíèþ è ôîðìàì
îðãàíèçàöèè çàíÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà ñîçäàíèå óñëîâèé
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ó äîøêîëüíèêîâ îïðåäåëåí-
íûõ óìåíèé è ñïîñîáíîñòåé, à
òàêæå íåêîòîðûõ ëè÷íîñòíûõ
êà÷åñòâ.



12 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Радость встречи

Ñåãîäíÿ êàæäîìó äîøêîëü-
íîìó ó÷ðåæäåíèþ íåîáõîäèìî
âûðàáîòàòü ñîáñòâåííóþ êîìï-
ëåêñíóþ ñèñòåìó îçäîðîâëåíèÿ
äåòåé, ó÷èòûâàþùóþ ïðîôèëü
ÄÎÓ, ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñ-
òè, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ âîñïè-
òàííèêîâ.

Êîëëåêòèâó íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà óäàëîñü ðàçðàáîòàòü ìîäåëü
òàêîé ñèñòåìû, ñîñòàâëÿþùèìè
êîòîðîé ñòàëè ñëåäóþùèå íà-
ïðàâëåíèÿ.

1. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è çà-
êàëèâàíèå îðãàíèçìà.

2. Îçäîðîâëåíèå è ëå÷åíèå.
3. Äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâà-

íèå.
4. Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå çäî-

ðîâüå äîøêîëüíèêîâ.
5. Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå çäî-

ðîâüå âîñïèòàííèêîâ.
6. Îðãàíèçàöèÿ çäîðîâüåñáåðå-

ãàþùåé ñðåäû.
7. Îçäîðîâèòåëüíàÿ ðàáîòà â

ñåìüå.
Ðåàëèçàöèÿ ìîäåëè ôîðìèðî-

âàíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé îáåñïå÷è-
âàåòñÿ:
� íàïðàâëåííîñòüþ âîñïèòà-

òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà íà ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå
äîøêîëüíèêîâ è âîñïèòàíèå ó

íèõ ïðèâû÷êè ê çäîðîâîìó
îáðàçó æèçíè;

� êîìïëåêñîì îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé â ðåæèìå äíÿ â
çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà;

� ñîçäàííûìè îïòèìàëüíûìè
ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè
ïðåáûâàíèÿ äåòåé â ÌÄÎÓ;

� ôîðìèðîâàíèåì ïîäõîäîâ ê
âçàèìîäåéñòâèþ ñ ñåìüåé è
ðàçâèòèåì ñîöèàëüíîãî ïàðò-
íåðñòâà.
Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå âñå

ñîñòàâëÿþùèå íàøåé êîìïëåêñ-
íîé ñèñòåìû îçäîðîâëåíèÿ äå-
òåé.

1. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è çà-
êàëèâàíèå îðãàíèçìà

Áåçóñëîâíî, îñîáîå çíà÷åíèå
â âîñïèòàíèè çäîðîâîãî ðåáåí-
êà ïðèäàåòñÿ ðàçâèòèþ äâèæå-
íèé è ôîðìèðîâàíèþ ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû äåòåé íà ôèçêóëü-
òóðíûõ çàíÿòèÿõ. Â ñâîåé ðàáî-
òå ìû ñòàðàåìñÿ èñïîëüçîâàòü
ðàçíîîáðàçíûå âàðèàíòû ïðî-
âåäåíèÿ ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèé,
ó÷èòûâàåì ïðè ýòîì ÷åòêîå îáÿ-
çàòåëüíîå ïëàíèðîâàíèå, íàïðàâ-
ëåííîå íà óñâîåíèå äåòüìè
îïðåäåëåííîãî ñîäåðæàíèÿ ïðî-
ãðàììû, è ñâîåîáðàçíóþ ïåäàãî-
ãè÷åñêóþ èìïðîâèçàöèþ, ïî-

Чтоб ребенок был здоров
КЛИМОВА С.В.,
заведующий;

ОСТАПЕНКО В.Н., ПОЛЕВЩИКОВА М.И.,
ст. воспитатели МДОУ комбинированного вида —
д/с № 1 «Пчелка», г. Йошкар-Ола
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ñðåäñòâîì êîòîðîé âàðüèðóþòñÿ
ñîäåðæàíèå, ôîðìû è ìåòîäû â
êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì. Åñ-
òåñòâåííî, ÷òî ñî÷åòàíèå ýòèõ
ïîäõîäîâ íåâîçìîæíî ïðè ïðå-
îáëàäàíèè ôðîíòàëüíûõ çàíÿ-
òèé, ïîýòîìó ìû ïðîâîäèì çàíÿ-
òèÿ ïî ïîäãðóïïàì.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ðàçðà-
áîòàíà ñèñòåìà çàêàëèâàþùèõ
ìåðîïðèÿòèé, îðãàíè÷íî âïèñû-
âàþùèõñÿ â ðàñïîðÿäîê äíÿ.
Òàêàÿ ñèñòåìà âêëþ÷àåò ñïåöè-
àëüíûå âîçäåéñòâèÿ è ýëåìåíòû
çàêàëèâàíèÿ â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè, êîòîðûå î÷åíü âàæíû, òàê
êàê ñîñòàâëÿþò îñíîâó çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè.

Çàêàëèâàíèå äåòåé ïðîâîäèò-
ñÿ â òðàäèöèîííîé è íåòðàäèöè-
îííîé ôîðìå.

Òðàäèöèîííàÿ � çàêàëèâàíèå
âîçäóõîì, âîäîé, ñîëíöåì.

Íåòðàäèöèîííàÿ � óïðàæíå-
íèÿ ïî äûõàòåëüíîé ãèìíàñòè-
êå; ðàçëè÷íûå âèäû ìàññàæà
(òî÷å÷íûé ìàññàæ ëèöà, óøíûõ
ðàêîâèí, êèíåçèîëîãè÷åñêèé,
ïëàíòàðíûé � ìàññàæ ñòîïû, ñ
ýëåìåíòàìè ñàìîâíóøåíèÿ �
ïñèõîãèìíàñòèêà «Ìàëåíüêèå
âîëøåáíèêè»); óïðàæíåíèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà êîððåêöèþ ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû; èãðîâûå
óïðàæíåíèÿ ïî ìåòîäèêå ìû-
øå÷íîé ðåëàêñàöèè Ä. Äæåêîá-
ñîíà; ãèìíàñòèêà äëÿ ãëàç.

×òîáû çàêàëèâàíèå ïðîõîäè-
ëî áîëåå èíòåðåñíî, ïåäàãîãè
äåòñêîãî ñàäà ïðîâåëè áîëüøóþ
ðàáîòó ïî ïîäáîðó è ñèñòåìàòè-
çàöèè èãð è èãðîâûõ óïðàæíå-

íèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ çàêàëèâàþ-
ùèõ ïðîöåäóð â ðàçíûå ñåçîíû
ãîäà, à äëÿ ðîäèòåëåé íàìè ðàç-
ðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ïðî-
âåäåíèþ çàêàëèâàíèÿ.

2. Îçäîðîâëåíèå è ëå÷åíèå
Äëÿ ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìî-

ñòè äåòåé, à òàêæå èõ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ïîñëå áîëåçíè ïåðèîäà
ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîöåäó-
ðû êàê îáùèå, òàê è èíäèâèäó-
àëüíûå: ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà,
ôèçèîïðîöåäóðû, îáùåóêðåïëÿ-
þùèé ìàññàæ è ìàññàæ ïî íà-
çíà÷åíèþ âðà÷à, ôèòî-, âèòàìè-
íîòåðàïèÿ, ïðè÷åì àêöåíò äåëà-
åòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè âèòàìèí-
íî-ýíåðãåòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ.

Âèòàìèííî-ýíåðãåòè÷åñêèå
êîìïëåêñû íàçíà÷àþòñÿ 2 ðàçà â
ãîä 10-äíåâíûìè êóðñàìè è
âêëþ÷àþò: äîëãîëåò, êàëüöèä,
êîìïëåâèò, ôèòî-ñïëàò, ýõèíà-
öåþ, éîäîìàðèí.

3. Äîïîëíèòåëüíîå îáðàçî-
âàíèå

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
äåòåé, óêðåïëåíèÿ èõ çäîðîâüÿ è
ôîðìèðîâàíèÿ ïðèâû÷êè ê çäî-
ðîâîìó îáðàçó æèçíè èìåþò
êðóæêè è ñòóäèè. Â íàøåì äåò-
ñêîì ñàäó ðàáîòàþò êðóæêè ïî
èíòåðåñàì:

«Ðóñàëî÷êà» � êîððåêöèÿ
îñàíêè â áàññåéíå;

ëîãîðèòìèêà � ïðåîäîëåíèå
ðå÷åâîãî íàðóøåíèÿ ïóòåì ðàç-
âèòèÿ äâèãàòåëüíîé ñôåðû â
ñî÷åòàíèè ñî ñëîâîì è ìóçûêîé;

«Íåïîñåäû» � ðèòìèêà;
«Çäîðîâÿ÷îê» � ôîðìèðîâà-
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íèå ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèé î
ñâîåì îðãàíèçìå;

«Êðåïûø» � êóëüòèâèðîâà-
íèå îñìûñëåííîãî îòíîøåíèÿ ê
ñîáñòâåííîìó ôèçè÷åñêîìó è
äóõîâíîìó çäîðîâüþ;

àýðîáèêà;
«Þíûå òóðèñòÿòà».
Âñå êðóæêè îáúåäèíÿþò îá-

ùèå öåëè: ôîðìèðîâàíèå äâèãà-
òåëüíîé ñôåðû è ñîçäàíèå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé
ðàçâèòèÿ çäîðîâüÿ äåòåé íà îñ-
íîâå èõ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.

4. Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå çäî-
ðîâüå

Êóëüòóðà çäîðîâüÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ íå òîëüêî ñ ïîçèöèé ôè-
çè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ, íî òàêæå ñ ïîçèöèé
äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ. Îñíîâ-
íûå çàäà÷è äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ
çàêëþ÷àþòñÿ â ôîðìèðîâàíèè ó
äåòåé íðàâñòâåííûõ ÷óâñòâ, ïî-
ëîæèòåëüíûõ íàâûêîâ è ïðèâû-
÷åê ïîâåäåíèÿ, äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûõ êà÷åñòâ, ïðåäñòàâëåíèé
è ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ, ôîðìèðî-
âàíèè îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííî-
ñòåé íà îñíîâå ïðèîáùåíèÿ äå-
òåé ê íàöèîíàëüíîìó íàñëåäèþ
ðóññêîé êóëüòóðû.

Â ÄÎÓ â ðàçíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè ó âîñïèòàííèêîâ óñ-
ïåøíî ôîðìèðóþòñÿ ñïîñîáû
ñîçíàòåëüíîãî óïðàâëåíèÿ ñâî-
èì ïîâåäåíèåì, îòíîøåíèå ê
áëèçêèì ëþäÿì, ñâåðñòíèêàì,
âåùàì, ïðèðîäå. Ïåäàãîãè, ðóêî-
âîäÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ äåòåé, îðãàíèçóÿ îçäîðî-
âèòåëüíóþ ðàáîòó, òðóä, èãðû,

çàíÿòèÿ, ïðèäàþò èì âîñïèòûâà-
þùèé õàðàêòåð.

5. Ïñèõîýìîöèîíàëüíîå çäî-
ðîâüå

Ïðåáûâàíèå ðåáåíêà â äåòñ-
êîì ñàäó � â ëþáîì ñëó÷àå îï-
ðåäåëåííàÿ ñòðåññîâàÿ ñèòóàöèÿ,
âûçûâàþùàÿ íàïðÿæåíèå, óòîì-
ëåíèå. Î÷åíü âàæíî ñîõðàíèòü
ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå è ïðåäóï-
ðåäèòü ýìîöèîíàëüíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ó äåòåé.

Íàì õî÷åòñÿ, ÷òîáû äåòè â
äåòñêîì ñàäó ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ
êîìôîðòíî, ïî-äîáðîìó îáùà-
ëèñü äðóã ñ äðóãîì, ÷òî î÷åíü
âàæíî äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ è ýìîöèîíàëüíîãî çäîðîâüÿ.
Äëÿ ýòîãî âîñïèòàòåëè èñïîëü-
çóþò ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà îáùå-
íèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå êîððåêöèè
íàñòðîåíèÿ, ïîâåäåíèÿ è ïñèõî-
ìîòîðèêè äåòåé: èçîäåÿòåëü-
íîñòü, ìèìèêó, ïàíòîìèìèêó,
ìóçûêó, èãðû, óïðàæíåíèÿ, ýòþ-
äû. Âêëþ÷åíèå èõ â îáó÷åíèå
îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âîç-
äåéñòâèå íà ðàçâèòèå ÷óâñòâ
ýìïàòèè, àêòèâèçàöèþ ýìîöèî-
íàëüíîé ëåêñèêè, â ðå÷åâûõ âû-
ñêàçûâàíèÿõ äåòåé ïîÿâëÿåòñÿ
ìíîãî «âåæëèâûõ» ñëîâ, âîñïè-
òûâàåò ñòðåìëåíèå ïîìîãàòü
äðóã äðóãó.

6. Îðãàíèçàöèÿ çäîðîâüåñáåðå-
ãàþùåé ñðåäû

Ñðåäà � îäíî èç îñíîâíûõ
ñðåäñòâ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà, èñòî÷íèê åãî èíäèâèäó-
àëüíûõ çíàíèé è ñîöèàëüíîãî
îïûòà. Ïðåäìåòíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííàÿ ñðåäà íå òîëüêî îáåñ-
ïå÷èâàåò ôèçè÷åñêóþ àêòèâ-
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íîñòü äåòåé, íî è ÿâëÿåòñÿ îñíî-
âîé äëÿ èõ ñàìîñòîÿòåëüíîé
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñâî-
åîáðàçíîé ôîðìîé ñàìîâûðàæå-
íèÿ.

Ïðè ïðîåêòèðîâàíèè çäîðî-
âüåñáåðåãàþùåé ñðåäû, ñïîñîá-
ñòâóþùåé ôèçè÷åñêîìó ðàçâè-
òèþ äåòåé, ìû ó÷èòûâàëè ñëåäó-
þùèå ôàêòîðû:
� èíäèâèäóàëüíûå ñîöèàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
äåòåé;

� îñîáåííîñòè èõ ýìîöèîíàëü-
íî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ;

� èíäèâèäóàëüíûå èíòåðåñû,
ñêëîííîñòè, ïðåäïî÷òåíèÿ è
ïîòðåáíîñòè;

� ëþáîçíàòåëüíîñòü, èññëåäîâà-
òåëüñêèé èíòåðåñ è òâîð÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè;

� âîçðàñòíûå è ïîëî-ðîëåâûå
îñîáåííîñòè.
Ó÷åò ýòèõ ôàêòîðîâ ñïîñîá-

ñòâóåò ðàñêðûòèþ òâîð÷åñêîé
óíèêàëüíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà,
ïðîÿâëåíèþ åãî äâèãàòåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé, âåäåò ê îçäîðîâëå-
íèþ è ýñòåòèçàöèè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè.

7. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ñ ñå-
ìüåé

Âîïðîñû âîñïèòàíèÿ çäîðî-
âîãî ðåáåíêà äîëæíû ðåøàòüñÿ
â òåñíîì êîíòàêòå ñ ñåìüåé, òàê
êàê îñíîâû çäîðîâüÿ çàêëàäû-
âàþòñÿ â ñåìüå. Ãëàâíîå â ðàáîòå
ñ ðîäèòåëÿìè � ôîðìèðîâàòü
àêòèâíóþ ïîçèöèþ â âîñïèòà-
íèè è îçäîðîâëåíèè ðåáåíêà,
ïðåîäîëåâàòü ðàâíîäóøèå è
áåçðàçëè÷èå ê òîìó, ÷òî äåëàåòñÿ
â ÄÎÓ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðî-

áëåì íåîáõîäèìî äàòü ðîäèòå-
ëÿì ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î
äèíàìèêå ôèçè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ è ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ êàæ-
äîãî êîíêðåòíîãî ðåáåíêà. Òîëü-
êî íà ýòîé îñíîâå âîçìîæíà
êîíñîëèäàöèÿ óñèëèé ñåìüè è
ÄÎÓ è âûðàáîòêà îáùåé ñòðà-
òåãèè â âîñïèòàíèè ó ðåáåíêà
ïîòðåáíîñòè ê çäîðîâîìó îáðà-
çó æèçíè. Ïîýòîìó êîëëåêòèâ
ÌÄÎÓ ïðèíÿë ðåøåíèå î ïðè-
çíàíèè îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ
íàïðàâëåíèé â ñâîåé ðàáîòå �
ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå âîñïèòàí-
íèêîâ. Â àïðåëå 2004 ã. äåòñêèé
ñàä ñòàë ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêîé ôàêóëüòåòà ïåäàãî-
ãèêè è ïñèõîëîãèè ÌÃÏÈ èì.
Í.Ê. Êðóïñêîé ïî ðåàëèçàöèè
ïðîåêòà îïûòíî-ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé è íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé ðàáîòû «Îðãàíèçàöèÿ
îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû â ñå-
ìåéíîì ñîöèóìå äîøêîëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ».

Ðàáîòà ïî çäîðîâüåñáåðåæå-
íèþ ñòðîèëàñü â ñëåäóþùèõ
íàïðàâëåíèÿõ.

1. Îáó÷åíèå êîëëåêòèâà.
2. Êîíòðîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ.
3. Ðàçðàáîòêà èííîâàöèîííîé

êîìïëåêñíîé ñèñòåìû îçäîðîâ-
ëåíèÿ äåòåé.

4. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ñîöèó-
ìîì.

Ñåãîäíÿ ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî
îáùåñòâó íóæíà ñîöèàëüíî çðå-
ëàÿ, òâîð÷åñêàÿ, èíòåëëåêòóàëüíî,
äóõîâíî, ôèçè÷åñêè è êóëüòóðíî
ðàçâèòàÿ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíàÿ ê
îñîçíàííîìó ñàìîðàçâèòèþ.
Èìåííî ýòè êðèòåðèè êîëëåêòèâ
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ÄÎÓ è âçÿë çà îñíîâó â ïîñòðî-
åíèè ðàáîòû ñ ñîöèóìîì.

Â îçäîðîâèòåëüíîì ïëàíå
áûëè íàìå÷åíû ýòàïû âçàèìî-
äåéñòâèÿ:
� ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äåòñêîé ïî-

ëèêëèíèêîé;
� ïîñòîÿííî ðàáîòàþùèé âðà÷-

ïåäèàòð;
� îáñëåäîâàíèå äåòåé âðà÷àìè-

ñïåöèàëèñòàìè;
� êîíñóëüòàöèè óçêèõ ñïåöèà-

ëèñòîâ íà ðîäèòåëüñêèõ ñî-
áðàíèÿõ.
5. Âçàèìîäåéñòâèå ñî ÑÌÈ.
Ýòî íàïðàâëåíèå âêëþ÷àåò:

� ïîêàç ñþæåòîâ ïî îçäîðîâè-
òåëüíîé ðàáîòå («Òåëåêëàññ äëÿ
Âàñ» òåëåêàíàë Êóëüòóðà � ìàé
2005 ã.; «Âåñòè Ìàðèé Ýë» �
äåêàáðü 2004 ã.; «12 ðåãèîí»
òåëåêàíàë Ren TV � ôåâðàëü
2007 ã., àïðåëü 2008 ã.);

� ñàéò â Èíòåðíåòå.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èäåò òðå-

òèé, çàâåðøàþùèé, ýòàï ðàáîòû,
èòîã êîòîðîãî � ðàçðàáîòêà
ìîíèòîðèíãà êà÷åñòâà îçäîðîâè-
òåëüíîé ðàáîòû ÄÎÓ. Äëÿ îöåí-
êè êà÷åñòâà ïðåäñòàâëåíû îñ-
íîâíûå ïîêàçàòåëè ìåòîäèê (è
èõ ýëåìåíòû), ðàçðàáîòàííûå â
ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè
ñòðóêòóðíûìè êîìïîíåíòàìè
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è ñãðóïïèðîâàí-
íûå ïî íàïðàâëåíèþ.

Èíäèêàòîðû ìîíèòîðèíãà
êà÷åñòâà îçäîðîâèòåëüíîé

ðàáîòû

1. Ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñêîãî,
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî è äóõîâ-

íî-íðàâñòâåííîãî çäîðîâüÿ äå-
òåé.

2. Êà÷åñòâî çäðàâîòâîð÷åñêèõ
òåõíîëîãèé è ïðîãðàìì, ðåàëèçó-
åìûõ â ÌÄÎÓ.

3. Êà÷åñòâî ôèçêóëüòóðíî-îç-
äîðîâèòåëüíîé, ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîé è ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíîé
ðàáîòû.

4. Óðîâåíü êàäðîâîãî îáåñïå-
÷åíèÿ, ïîäãîòîâêè è êà÷åñòâà
ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ, ðåàëèçóþ-
ùèõ çäðàâîòâîð÷åñêèå òåõíîëî-
ãèè.

5. Ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå
îñíàùåíèå îçäîðîâèòåëüíûõ ïðî-
åêòîâ è ïðîãðàìì.

6. Îñîáåííîñòè è ñïåöèôèêà
ðàáîòû ñ ñåìüåé ðåáåíêà-äî-
øêîëüíèêà ïî âíåäðåíèþ â ñå-
ìåéíûé áûò çäðàâîòâîð÷åñêîé
ïðàêòèêè.

7. Êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëü-
ñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñîöèóìå ïî
ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè.

Íà íàø âçãëÿä, îñíîâû äàí-
íîé ìîíèòîðèíãîâîé ñèñòåìû
ìîãóò ñëóæèòü õîðîøèì ïîä-
ñïîðüåì â òåìàòè÷åñêîé ïðî-
âåðêå äåÿòåëüíîñòè äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé, âî âíóòðåííåì
àóäèòå, ïðîâîäèìîì àäìèíèñò-
ðàöèåé ÌÄÎÓ ïî îñíîâíûì
íàïðàâëåíèÿì ðàáîòû.

Çàêîí÷èòü õî÷åòñÿ ñëîâàìè
Â. Øåíåíáåðãà: «Çäîðîâüå �
ýòî òà âåðøèíà, êîòîðóþ äîë-
æåí êàæäûé ïîêîðèòü ñàì».
À ìû äîëæíû ñòàòü ó÷èòåëÿìè,
ìóäðûìè íàñòàâíèêàìè â íà-
÷àëå ýòîãî äîëãîãî âîñõîæäå-
íèÿ.



17ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Будем здоровы

У
Т
Р
О

Èíòåíñèâíàÿ äâèãàòåëüíàÿ
àêòèâíîñòü ñïîñîáñòâóåò ôèçè-
÷åñêîìó ðàçâèòèþ, êîòîðîå, â
ñâîþ î÷åðåäü, ñòèìóëèðóåò íå-
ðâíî-ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå äå-
òåé. Äëÿ ïîâûøåíèÿ èõ äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè â ÌÄÎÓ íå
îáÿçàòåëüíî ââîäèòü äîïîëíè-
òåëüíûå çàíÿòèÿ ôèçêóëüòó-
ðîé � äåéñòâåííûì áóäåò ïî-
âûøåíèå èõ ìîòîðíîé ïëîòíî-
ñòè è ýìîöèîíàëüíîé íàñûùåí-
íîñòè.

Ìîäåëü äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà âêëþ÷àåò ñî÷åòàíèå áàçîâûõ
ôîðì (ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ,
óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà, ôèçêóëü-
òìèíóòêè, ïîäâèæíûå èãðû, äíè
çäîðîâüÿ, ôèçêóëüòóðíûå ïðàçä-
íèêè è äîñóãè) è âàðèàòèâíûõ
ôîðì ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
(êðóæîê, äâèãàòåëüíûå ðàçìèí-
êè è óïðàæíåíèÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ìàññàæíûõ, áîëüøèõ ãèì-
íàñòè÷åñêèõ ìÿ÷åé, çàíÿòèÿ íà
îçäîðîâèòåëüíûõ ìàññàæíûõ äî-
ðîæêàõ). Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è îç-
äîðîâëåíèÿ äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà ìû èñïîëüçóåì «èãðîâûå
äîðîæêè» ïîñëå äíåâíîãî ñíà.
«Èãðîâóþ äîðîæêó» îáîçíà÷èëè
â ãðóïïå èìïðîâèçèðîâàííûìè
ñïîðòèâíûìè ïðåäìåòàìè (ëî-

òîê ñ ãàëüêîé è âîäîé, ìàõðîâûé
êîâðèê, ðåáðèñòàÿ äîñêà, ëåñåí-
êà, ñòðåìÿíêà è êîâðèêè � ðåçè-
íîâûå, øåðñòÿíûå, òåïëûå, õîëîä-
íûå, ñóõèå, âëàæíûå), êîòîðûå
ïîìîãàþò âêëþ÷èòü â ðàáîòó âñå
ãðóïïû ìûøö.

Îäíàêî áîëåå ýôôåêòèâíû
çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé íà ñâå-
æåì âîçäóõå, òàê êàê ïîçâîëÿþò
íå òîëüêî ïîâûñèòü äâèãàòåëü-
íóþ àêòèâíîñòü, íî è çàêàëèâàòü
äåòåé, ïîâûøàòü âûíîñëèâîñòü
îðãàíèçìà ïðè èçìåíÿþùèõñÿ
ôàêòîðàõ âíåøíåé ñðåäû, åãî
ñîïðîòèâëÿåìîñòü ê ðàçëè÷íûì
çàáîëåâàíèÿì. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî
íàø äåòñêèé ñàä íàõîäèòñÿ íà
áåðåãó Âîëãè, ìû óñïåøíî èñ-
ïîëüçóåì ýòî ïðèðîäíîå îêðó-
æåíèå â öåëÿõ âîñïèòàíèÿ, îáó-
÷åíèÿ è, êîíå÷íî, ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ. Çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé
íà áåðåãó ðåêè ïðåäîñòàâëÿþò
äåòÿì âîçìîæíîñòü ñâîáîäíî
äâèãàòüñÿ, èñïîëüçóÿ ïðèîáðå-
òåííûå íàâûêè; ðàçâèâàþò â
íèõ ðåøèòåëüíîñòü, ñìåëîñòü,
ëîâêîñòü. Ýòè çàíÿòèÿ öåííû
åùå è òåì, ÷òî äîøêîëüíèêè
ó÷àòñÿ íàáëþäàòü ïðèðîäó, áå-
ðå÷ü åå.

Èçâåñòíî, ÷òî õîðîøèì ñðåä-
ñòâîì çàêàëèâàíèÿ, óêðåïëåíèÿ
è ôîðìèðîâàíèÿ ñòîïû ñëóæèò

Активность ребенка —
залог здоровья
КУДРЯШОВА Н.А.,
воспитатель МДОУ № 6 «Светлячок», г. Козьмодемьянск,
Республика Марий Эл
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ïåøåõîäíàÿ ïðîãóëêà áîñèêîì
ïî õîðîøî î÷èùåííîìó ãðóíòó
(ãðàâèé, ïåñîê). À óòðåííèå ïðî-
áåæêè âäîëü áåðåãà ïîçâîëÿþò
ñíÿòü ñîííîå òîðìîæåíèå è ïî-
ëó÷èòü çàðÿä áîäðîñòè è ýíåðãèè
íà ïðåäñòîÿùèé äåíü. Ââåäåíèå
â ðåæèì äíÿ òàêèõ ïðîáåæåê,
ðàçâèâàþùèõ óïðàæíåíèé è
ïîäâèæíûõ èãð íà ïðèðîäå ïî-
âûøàþò äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü, ñîâåðøåíñòâóþò ôèçè÷å-
ñêîå ðàçâèòèå.

Ðàçâèòèå ôèçè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé â âîñïèòàòåëüíîé
ñèñòåìå ÌÄÎÓ âî ìíîãîì çàâè-
ñèò îò ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçà-
öèè ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåí-
íîé ñðåäû, à ýôôåêòèâíîñòü
ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ � îò íàëè÷èÿ íå-
îáõîäèìîé ìàòåðèàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîé áàçû. Ðàçíîîáðàçíûå
èãðóøêè-äâèãàòåëè, ñïîðòèâíî-
èãðîâîé ìàòåðèàë, îáîðóäîâà-
íèå è èíâåíòàðü, ïðèðîäíîå
îêðóæåíèå ñîñòàâëÿþò íåîòúåì-
ëåìóþ ÷àñòü ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäû, êîòîðàÿ
èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ àêòèâíîñòè äåòåé.
Ïðåäìåòû ñïîðòèâíî-èãðîâîãî
îáîðóäîâàíèÿ ïðåäíàçíà÷åíû
äëÿ ýôôåêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ
ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, ïîä-
âèæíûõ è ñïîðòèâíûõ èãð ðàç-
íîãî õàðàêòåðà è íàçíà÷åíèÿ. Âñå
ïðåäìåòû âûïîëíÿþò äâîÿêóþ
ôóíêöèþ: îíè � îáúåêòû ðàç-
íîîáðàçíîé äâèãàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé è îäíîâðåìåí-
íî � ñðåäñòâà èõ âîñïèòàíèÿ,
ðàçíîñòîðîííåãî ôèçè÷åñêîãî è

ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ñïîðòèâíî-èãðî-
âàÿ ïðåäìåòíàÿ ñðåäà ñîäåéñòâó-
åò ðåøåíèþ êàê ñïåöèôè÷åñêèõ
çàäà÷ öåëåíàïðàâëåííîãî ðàçâè-
òèÿ ìîòîðèêè äåòåé, òàê è ðåøå-
íèþ çàäà÷ èõ âñåñòîðîííåãî ðàç-
âèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñ-
òè, à èìåííî:
� îáîãàùàòü çíàíèå î ìèðå

ïðåäìåòîâ, èõ ìíîãîîáðàçèè;
� ó÷èòü îùóùàòü ñåáÿ â ïðî-

ñòðàíñòâå, îðèåíòèðîâàòüñÿ â
íåì;

� îöåíèâàòü ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííûå îòíîøåíèÿ;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðîÿâ-
ëåíèÿ ìàêñèìóìà ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè, èíèöèàòèâû, ìîáè-
ëèçàöèè âîëåâûõ óñèëèé;

� ó÷èòü ïðèìåíÿòü ïðåäìåòû
ñïîðòèâíî-èãðîâîãî îáîðóäî-
âàíèÿ â ñâîèõ èãðàõ, áóäèòü
ôàíòàçèþ äåòåé;

� ñïîñîáñòâîâàòü çàêëàäûâàíèþ
îñíîâ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîé
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ïðèîá-
ùàòü ê çäîðîâîìó îáðàçó æèç-
íè êàæäîãî ðåáåíêà.
Çíà÷åíèå áëàãîïðèÿòíîãî

ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî
îêðóæåíèÿ äëÿ äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêà
î÷åíü âåëèêî. Óïðàæíÿÿñü è èã-
ðàÿ, ðåáåíîê äåéñòâóåò â îïðåäå-
ëåííîì ïðîñòðàíñòâå, â êàêîì-òî
êîíêðåòíîì ïîëå äåÿòåëüíîñòè.
Îíî ìîæåò áûòü ðàçíûì ïî âå-
ëè÷èíå è ôîðìå, ïðåäìåòíîìó
íàñûùåíèþ. Â ìåñòàõ èãð è ôè-
çè÷åñêèõ çàíÿòèé äåòåé íà îò-
êðûòîì âîçäóõå ïîëå äåÿòåëüíî-
ñòè äåòåé øèðîêî è ïðîñòðàííî,
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íî íå áåçãðàíè÷íî. Ãðàíèöû åãî
îïðåäåëÿþòñÿ êàê ïåäàãîãè÷åñ-
êèìè òðåáîâàíèÿìè, òàê è ñàíè-
òàðíî-ãèãèåíè÷åñêèìè ïðàâè-
ëàìè îðãàíèçàöèè çàíÿòèé ôè-
çè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè è
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äåòåé.
Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ïîëå äâèãà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé âî
âðåìÿ ôèçè÷åñêèõ çàíÿòèé áî-
ëåå çàìêíóòî è îãðàíè÷åíî ðàç-
ìåðàìè è ôîðìàìè çàêðûòûõ
ïîìåùåíèé � ãðóïïîâûõ êîì-
íàò, çàëîâ, áàññåéíîâ.

Êîìïëåêñíîå è ðàçíîñòîðîí-
íåå ïîçíàíèå ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííûõ îòíîøåíèé ïðåä-
ìåòíîãî îêðóæåíèÿ ïðîèñõîäèò
÷åðåç ïîñðåäñòâî àêòèâíûõ äâè-
æåíèé, âûïîëíÿåìûõ â ðàçíûõ
óñëîâèÿõ. Îäíè ôèçè÷åñêèå óï-
ðàæíåíèÿ äåòè äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà âûïîëíÿþò ñ ìåëêè-
ìè ïîñîáèÿìè: ïîãðåìóøêîé,
ôëàæêîì, ïàëêîé, îáðó÷åì, ìÿ-
÷îì, êåãëÿìè. Äðóãèå � íà ôèç-
êóëüòóðíûõ ïîñîáèÿõ: ãèìíàñ-
òè÷åñêîé ñêàìåéêå, ñòåíêå, òðå-
íàæåðå, ñàíêàõ, ëûæàõ. Ïðèìåíå-
íèå ïðåäìåòîâ ñïîðòèâíî-èãðî-
âîãî îáîðóäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò
êîíêðåòèçèðîâàòü âîçíèêàþ-
ùèå ïåðåä äåòüìè äâèãàòåëüíûå
çàäà÷è, ñäåëàòü èõ áîëåå íàãëÿä-
íûìè, ýìîöèîíàëüíî îêðàøåí-
íûìè è ïîýòîìó áîëåå äîñòóï-
íûìè è ïîíÿòíûìè. Îðãàíèçà-
öèÿ è èñïîëüçîâàíèå ïðåäìåò-
íî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû
äëÿ ïðîâåäåíèÿ èãð è ôèçè÷åñ-
êèõ óïðàæíåíèé äîëæíà îáåñ-
ïå÷èâàòü îùóùåíèå ïîñòîÿí-
íîé íîâèçíû äåÿòåëüíîñòè, âû-

çûâàòü ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèî-
íàëüíûé îòêëèê, ïîýòîìó ôèç-
êóëüòóðíî-èãðîâîå îáîðóäîâà-
íèå äîëæíî ðàäîâàòü ãëàç, áûòü
ïðèâëåêàòåëüíûì è èíòåðåñ-
íûì, áëàãîïðèÿòñòâîâàòü ðàçâè-
òèþ ðåáåíêà.

Âàæíî ó÷åñòü óñëîâèÿ ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé, ñâîåâðå-
ìåííî ðåêîìåíäîâàòü ðîäèòåëÿì
ïðèîáðåòàòü íåîáõîäèìîå ôèç-
êóëüòóðíîå îáîðóäîâàíèå è èí-
âåíòàðü, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü
ïîâûøåíèþ äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äåòåé è â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ; íóæíî ïðèâëåêàòü ê
ñîâìåñòíûì ïîäâèæíûì èãðàì
äîøêîëüíèêîâ ñòàðøèõ ñåñòåð,
áðàòüåâ è äðóãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè.
Ïðè ïðîâåäåíèè ñîâìåñòíûõ ñ
ðîäèòåëÿìè ïðàçäíèêîâ äåòè
ïðèîáùàþòñÿ ê íåïîñðåäñòâåí-
íîìó ó÷àñòèþ â ðàçëè÷íûõ ñî-
ñòÿçàíèÿõ, ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïðè
ýòîì îíè âåäóò ñåáÿ íåïîñðåä-
ñòâåííåå, ÷åì íà ôèçêóëüòóðíûõ
çàíÿòèÿõ, è ýòà ðàñêîâàííîñòü
ïîçâîëÿåò èì äâèãàòüñÿ áåç îñî-
áîãî íàïðÿæåíèÿ, áîëåå åñòå-
ñòâåííî èñïîëüçîâàòü òå äâèãà-
òåëüíûå íàâûêè è óìåíèÿ, êîòî-
ðûìè îíè óæå ïðî÷íî îâëàäåëè,
ïðîÿâëÿòü ñâîåîáðàçíûé àðòèñ-
òèçì, ýñòåòè÷íîñòü â äâèæåíèÿõ,
÷òî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè êàæäîãî ðå-
áåíêà. Çàäà÷à ýòèõ ïðàçäíèêîâ �
ïðèîáùåíèå ðîäèòåëåé è äåòåé
ê ìàññîâîé ôèçêóëüòóðå. Èõ âå-
ñåëàÿ àòìîñôåðà ïåðåäàåòñÿ è
âçðîñëûì, ñïîñîáñòâóåò ïðîáóæ-
äåíèþ ó íèõ èíòåðåñà ê îáùå-
íèþ ñî ñâîèìè äåòüìè.



20 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Будем здоровы

Äëÿ îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâ-
íîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ðîäèòåëåé
ñ ÌÄÎÓ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü
àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé, ñî-
âìåñòíûå ôèçêóëüòóðíûå ïðàçä-
íèêè, ïðîâåäåíèå äíåé îòêðûòûõ
äâåðåé ñ ïðîñìîòðîì çàíÿòèé â
ôèçêóëüòóðíîì çàëå, ñåìèíàðû-
ïðàêòèêóìû, òåêñòîâóþ èíôîð-
ìàöèþ (áþëëåòåíè, êîíñóëüòà-
öèè).

Íàãëÿäíàÿ àãèòàöèÿ, êîíñóëü-
òàöèè, áåñåäû, ïðàêòèêóìû ïî-
ìîãàþò çíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ
ïîñëåäíèìè äîñòèæåíèÿìè â
îáëàñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé, ââîäÿò â êóðñ òåõ ïðîáëåì
è äîñòèæåíèé, êîòîðûå åñòü ó
ðåáåíêà. Óâëå÷ü ïàï è ìàì, ïîêà-
çàòü èì, êàê èíòåðåñíî ìîæíî
ïðîâåñòè äîñóã â ñåìüå ñ ïîëüçîé
äëÿ ðåáåíêà, äîíåñòè äî íèõ
èíôîðìàöèþ îá îñîáåííîñòÿõ
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà � âàæ-
íûå çàäà÷è äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé.

Çäîðîâûé ðåáåíîê îáû÷íî
áûâàåò ïîäâèæíûì, æèçíåðàäî-
ñòíûì, ëþáîçíàòåëüíûì. Èìåííî
òàêèõ äåòåé ìû ñòðåìèìñÿ âîñ-
ïèòûâàòü â íàøåì äåòñêîì ñàäó.
Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñîâðåìåííûå
çäîðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëî-
ãèè, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî âñå
îíè èìåþò íåñîìíåííûå äîñòî-
èíñòâà, íî íå âñå ðàçäåëû ïðî-
ãðàììû â ïîëíîé ìåðå ìû ìî-
æåì ðåàëèçîâàòü â íàøåì ÄÎÓ,
òàê êàê äåòñêèé ñàä íàõîäèòñÿ â
íåòèïîâîì çäàíèè, ÷òî ñîçäàåò
òðóäíîñòè â öåëîñòíîé ðåàëèçà-
öèè ïðîãðàìì. Ïîýòîìó íàø ïå-
äàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ïðåä-

ïðèíÿë ïîïûòêó èçìåíèòü óñëî-
âèÿ, ìåòîäû è òåõíîëîãèè îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà è ðàçðàáî-
òàë ñîáñòâåííóþ îïòèìàëüíóþ
îçäîðîâèòåëüíóþ ïðîãðàììó
«Çäîðîâûé ìàëûø». Ïðîãðàììà
íàïðàâëåíà íà ñîõðàíåíèå è óê-
ðåïëåíèå çäîðîâüÿ äåòåé, ôîðìè-
ðîâàíèå ó ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ,
âîñïèòàííèêîâ îòâåòñòâåííîñòè
â äåëå ñîõðàíåíèÿ ñîáñòâåííîãî
çäîðîâüÿ. Â ñòðóêòóðó îçäîðîâè-
òåëüíîãî ðåæèìà âïëåòåí ñëåäó-
þùèé ðàçíîîáðàçíûé ñïåêòð
ìåäèêî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ìå-
òîäèê, ïðèåìîâ è ñïîñîáîâ:
� ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ãèìíàñ-

òèêà;
� ðèòìèêà;
� òåððåíêóð (äîçèðîâàííàÿ

õîäüáà);
� àðîìàòèçàöèÿ ïîìåùåíèé;
� ôèòîïèòàíèå;
� àðîìàìåäàëüîíû;
� ìóçûêîòåðàïèÿ;
� èãðû-òðåíèíãè íà ïîäàâëå-

íèå îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé è
ñíÿòèå íåâðîòè÷åñêèõ ñîñòî-
ÿíèé;

� áîñîíîæüå;
� èãðîâîé ìàññàæ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ïðîãðàììû

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå

1. Îáåñïå÷åíèå áëàãîïðèÿòíî-
ãî òå÷åíèÿ àäàïòàöèè.

2. Âûïîëíåíèå ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêîãî ðåæèìà.

3. Ïðîâåäåíèå îáñëåäîâàíèé
ïî ñêðèíèíã-ïðîãðàììå è âû-
ÿâëåíèå ïàòîëîãèé.
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4. Ðåøåíèå îçäîðîâèòåëüíûõ
çàäà÷ âñåìè ñðåäñòâàìè ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû.

5. Ïðîâåäåíèå ñîöèàëüíûõ,
ñàíèòàðíûõ è ïðîòèâîýïèäåìè-
÷åñêèõ ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå è
ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé.

Îðãàíèçàöèîííîå

1. Îðãàíèçàöèÿ çäîðîâüåñáåðå-
ãàþùåé ñðåäû â ÌÄÎÓ.

2. Îïðåäåëåíèå ïîêàçàòåëåé
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, äâèãà-
òåëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè,
îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ
êðèòåðèåâ çäîðîâüÿ ìåòîäàìè
äèàãíîñòèêè.

3. Ñîñòàâëåíèå èíäèâèäóàëü-
íûõ ïëàíîâ îçäîðîâëåíèÿ.

4. Èçó÷åíèå ïåðåäîâîãî ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî, ìåäèöèíñêîãî è
ñîöèàëüíîãî îïûòà ïî îçäîðîâ-
ëåíèþ äåòåé, îòáîð è âíåäðåíèå
ýôôåêòèâíûõ òåõíîëîãèé è ìå-
òîäèê.

5. Ñèñòåìàòè÷åñêîå ïîâûøå-
íèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ è ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ.

6. Ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè è ìåòîäîâ îçäîðîâëå-
íèÿ â êîëëåêòèâå äåòåé, ðîäèòå-
ëåé, ñîòðóäíèêîâ.

Ëå÷åáíîå

1. Ïðîòèâîðåöèäèâíîå ëå÷å-
íèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â
äåòñêîé êîíñóëüòàöèè.

2. Êîððåêöèÿ îòäåëüíûõ îò-
êëîíåíèé â ôèçè÷åñêîì è ïñè-
õè÷åñêîì ðàçâèòèè.

3. Äåãåëüìèíòèçàöèÿ â äåòñêîé
êîíñóëüòàöèè.

4. Àíòèñòðóìèíîïðîôèëàêòè-
êà ýíäåìè÷åñêîãî çîáà â äåòñêîé
êîíñóëüòàöèè.

5. Õèìèîïðîôèëàêòè÷åñêîå
ëå÷åíèå òóáèíôèöèðîâàííûõ
äåòåé â äåòñêîé êîíñóëüòàöèè.

Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî
ìåõàíèçìà ïîçâîëèò:
� óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ

äåòåé â öåëîì ïî äåòñêîìó
ñàäó;

� âûñòðîèòü îçäîðîâèòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü íà îñíîâå òùà-
òåëüíîãî èçó÷åíèÿ äåòñêîãî
êîíòèíãåíòà;

� ïîâûñèòü ïîêàçàòåëè äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè, óâåëè-
÷èòü ñàìîïðîèçâîëüíûå
äâèæåíèÿ, ñîâåðøàåìûå ïî
ñîáñòâåííîé âîëå è æåëà-
íèþ;

� óâåëè÷èòü èíòåðåñ ê äâèæåíè-
ÿì íà îñíîâå æèçíåííîé ïî-
òðåáíîñòè ðåáåíêà áûòü ñèëü-
íûì, ëîâêèì, ãèáêèì, ñìåëûì
÷åðåç ôîðìû àêòèâíîãî îòäû-
õà, ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè,
äîñóãè, ñîðåâíîâàíèÿ, äíè çäî-
ðîâüÿ è ò.ä.;

� îñâîèòü ñîâðåìåííûå ïîäõî-
äû ê îðãàíèçàöèè îçäîðîâè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè;

� ñîçäàòü èíôîðìàöèîííî-
êîíñóëüòàòèâíóþ ñëóæáó
äëÿ ðîäèòåëåé (ëåêöèè, áåñå-
äû, òðåíèíãè, øêîëà çäîðî-
âüÿ, äîñóãîâûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ).
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Игры с использованием
нестандартного спортивного
оборудования в ДОУ
БАЖУКОВА Н.И.,
педагог дополнительного образования МОУДО
«Дворец творчества детей и молодежи», г. Йошкар-Ола

Äëÿ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðîé, ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèåì íåîáõîäèìî ñïåöèàëüíîå
ñïîðòèâíîå îáîðóäîâàíèå, íî
îíî, êàê ïðàâèëî, ñòîèò äîðîãî è
íå êàæäîìó äîñòóïíî, ïîýòîìó
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ ñïîðòèâíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ çàíÿòèé îáîðóäî-
âàíèå, èçãîòîâëåííîå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî èç ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ.
Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû ñ
äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â
óñëîâèÿõ äåôèöèòà òðåíàæåðîâ,

ñíàðÿäîâ è äðóãîãî ñïîðòèâíî-
ãî èíâåíòàðÿ ïîäñêàçàë, êàê
ìîæíî èçãîòîâèòü íåñòàíäàðò-
íîå îáîðóäîâàíèå èç ïîäðó÷íûõ
ñðåäñòâ. Ìàòåðèàëàìè äëÿ åãî
èçãîòîâëåíèÿ ñëóæàò ñòàðûå
ðåçèíîâûå ìÿ÷è ðàçëè÷íûõ ðàç-
ìåðîâ, ïëàñòèêîâûå áóòûëêè,
ðàçíîöâåòíûå ïðîáêè. Èçãîòîâ-
ëåíèå ïîäîáíîãî îáîðóäîâàíèÿ
âïîëíå ïîä ñèëó êàæäîìó. Ïðåä-
ëàãàåì íåñêîëüêî ïîäâèæíûõ
èãð, êîòîðûå ìîæíî îðãàíèçî-
âàòü ñ åãî ïîìîùüþ.

Игры с использованием спортивного инвентаря,
изготовленного из мячей

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Âåñåëûå ìÿ÷èêè»

Öåëè: ðàçâèâàòü âíèìàíèå,
ïàìÿòü äåòåé, êîîðäèíàöèþ äâè-
æåíèé; ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê
çàíÿòèÿì ôèçêóëüòóðîé.

Äëÿ èãðû èñïîëüçóþòñÿ ðàç-
ðåçàííûå ïîïîëàì ðåçèíîâûå
ìÿ÷èêè ñðåäíåé âåëè÷èíû.

* * *

1. Äåòè èäóò ïî ãèìíàñòè÷åñ-
êîé ñêàìåéêå, ïåðåøàãèâàÿ ÷å-
ðåç ðàçëîæåííûå íà íåé ïîëó-
ñôåðû.

2. Äåòè ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè
ïåðåøàãèâàþò ÷åðåç ïîëóñôåðû,
ëåæàùèå íà ïîëó.

3. Ïåäàãîã ðàñêëàäûâàåò íà ïîëó
ïîëóñôåðû, êîòîðûõ â 1,5�2 ðàçà
áîëüøå, ÷åì äåòåé. Ïîä îäíó èç
ïîëóñôåð ñïðÿòàí «ñþðïðèç».
Êàæäîìó ðåáåíêó ïîî÷åðåäíî
äàåòñÿ ïîïûòêà îòûñêàòü ñïðÿ-
òàííûé «êëàä», ïðè ýòîì åìó íå-
îáõîäèìî ïîìíèòü, êàêèå ïîëó-
ñôåðû óæå îòêðûâàëèñü äî íåãî.

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ìÿ÷è»

Öåëü: ðàçâèâàòü ëîâêîñòü, èíòó-
èöèþ, êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé.



23ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Будем здоровы

У
Т
Р
О

Â ïðîðåçü ðåçèíîâîãî ìÿ÷à
âñòàâëÿþò è çàêðåïëÿþò îäèí
êîíåö âåðåâêè (ïîäîáèå åëî÷íî-
ãî øàðà), äðóãîé íàäåâàþò ïåò-
ëåé íà êàðàáèí è ïðèêðåïëÿþò
ê ðóêîõîäó. Êîëè÷åñòâî ìÿ÷åé
ïðîèçâîëüíîå.

* * *

1. Äåòè ñíà÷àëà áåãóò çìåé-
êîé ïîä ðóêîõîäîì ñ ïîäâå-
øåííûìè íåïîäâèæíûìè ìÿ-

÷àìè, à çàòåì � ïîä ðàñêà÷èâà-
þùèìèñÿ, ñòàðàÿñü íå äîòðî-
íóòüñÿ äî íèõ.

2. Äåòè èäóò ïî ãèìíàñòè÷åñ-
êîé ñêàìåéêå, ñòîÿùåé íàä ðóêî-
õîäîì. Íåîáõîäèìî ïðîéòè òàê,
÷òîáû íå çàäåòü ïîäâåøåííûå
ðàñêà÷èâàþùèåñÿ ìÿ÷è.

3. Äåòè ñòàðàþòñÿ ïîïàñòü
ïîäâåøåííûìè ìÿ÷àìè â óñòà-
íîâëåííûé ïåðåä íèìè ïðåä-
ìåò.

Игры с использованием инвентаря,
изготовленного из пластиковых бутылок

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Öâåòèê-ñåìèöâåòèê»

Öåëü: ðàçâèâàòü ãëàçîìåð è
ìåòêîñòü.

Îáîðóäîâàíèå: âîñåìü ñòàêàí÷è-
êîâ, âûðåçàííûõ èç ïëàñòèêîâûõ
áóòûëîê, ñêðåïëåíû â ôîðìå öâåò-
êà êàíöåëÿðñêèìè ñêðåïêàìè
(îäèí ñòàêàí÷èê â öåíòðå, ñåìü �
âîêðóã íåãî), âîñåìü òåííèñíûõ
øàðèêîâ èëè ïëàñòìàññîâûõ ôóò-
ëÿðîâ îò «êèíäåð-ñþðïðèçîâ».

* * *

Äåòè áðîñàþò øàðèêè â öåëü �
öâåòèê-ñåìèöâåòèê è íàáèðàþò
áàëëû: ïîïàäàÿ â öåíòð öâåòêà �
5 áàëëîâ, â ëåïåñòêè � 2 áàëëà.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Áóòûëî÷íûé êàíàò»

Öåëü: ðàçâèâàòü ëîâêîñòü, êî-
îðäèíàöèþ äâèæåíèé, âûíîñëè-
âîñòü.

Îáîðóäîâàíèå: êàíàò, ñäåëàí-
íûé èç 15 áóòûëîê, íàäåòûõ íà
âåðåâêó äëèíîé 5 ì.

* * *
1. Äåòè ïðûãàþò ÷åðåç ëåæà-

ùèé íà ïîëó êàíàò.
2. Ó÷àñòíèêè èãðû ïåðåïðûãè-

âàþò ÷åðåç ðàñêà÷èâàþùèéñÿ
êàíàò, êàê ÷åðåç ñêàêàëêó. Âîç-
ìîæíî âûïîëíåíèå ýòîãî óï-
ðàæíåíèÿ îäíîâðåìåííî íå-
ñêîëüêèìè äåòüìè.

3. Äåòè ïåðåáðàñûâàþò ìÿ÷
÷åðåç ïîäâåøåííûé êàíàò (êàê
÷åðåç ñåòêó). Îíè ó÷àñòâóþò â
èãðå ïàðàìè èëè êîìàíäàìè.

4. Êàíàò èñïîëüçóåòñÿ â âåñå-
ëîé ýñòàôåòå. Èãðàþùèå ïðîëå-
çàþò ïîä êàíàòîì èëè ïåðåïðû-
ãèâàþò ÷åðåç íåãî (â çàâèñèìî-
ñòè îò âûñîòû ðàñïîëîæåíèÿ).

5. Äåòè èäóò â êîëîííå, äåðæà
êàíàò ðóêîé, è âûïîëíÿþò çàäà-
íèÿ: õîäüáà çìåéêîé, ïðèñåäàíèÿ
è ò.ä. Êàíàò èñïîëüçóåòñÿ â êà÷å-
ñòâå ñâÿçêè.

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Âîðîíêè»

Öåëü: ðàçâèâàòü ëîâêîñòü, ãëà-
çîìåð, êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé,
íàáëþäàòåëüíîñòü.
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Îáîðóäîâàíèå: âîðîíêè � âåð-
õóøêè, îòðåçàííûå îò ïëàñòèêîâûõ
áóòûëîê (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé).

* * *

1. Â õîäå ýñòàôåòû äåòè ïåðåêëà-
äûâàþò òåííèñíûé øàðèê èç âî-
ðîíêè â âîðîíêó, ñòîÿ â øåðåíãå.

2. Â õîäå áåãîâîé ýñòàôåòû
êàæäûé ðåáåíîê â îáîçíà÷åííîì
ìåñòå ñòàâèò ñâîþ âîðîíêó íà
äðóãóþ (ñòðîèì áàøíþ).

3. Â ïàðàõ äåòè ïåðåêèäûâàþò

äðóã äðóãó èç âîðîíêè â âîðîí-
êó òåííèñíûå øàðèêè èëè ôóò-
ëÿðû îò «êèíäåð-ñþðïðèçà».

Ïîäâèæíûå èãðû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íåñòàíäàðòíîãî îáîðóäî-
âàíèÿ ìû ïðîâîäèì ïðàêòè÷åñ-
êè íà êàæäîì çàíÿòèè. Ðîäèòåëè
ìîãóò íå òîëüêî ïîçíàêîìèòüñÿ
ñ ýòèì èíâåíòàðåì è ïðàâèëàìè
åãî ïðèìåíåíèÿ, à òàêæå èçãîòî-
âèòü åãî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ è
èñïîëüçîâàòü äëÿ èãð ñ äåòüìè â
ñâîáîäíîå âðåìÿ.

Спортивная эстафета
для детей 5—7 лет «Игростан»

Çàäà÷è: ñîäåéñòâîâàòü ýìîöèî-
íàëüíîìó ñáëèæåíèþ äåòåé; îáî-
ãàùàòü äâèãàòåëüíûé îïûò êàæ-
äîãî ðåáåíêà; ðàçâèâàòü ëîâêîñòü,
áûñòðîòó, ãëàçîìåð, îðèåíòèðîâêó
â ïðîñòðàíñòâå; âîñïèòûâàòü ëè÷-
íîñòíûå êà÷åñòâà: äèñöèïëèíè-
ðîâàííîñòü, ñìåëîñòü, ÷åñòíîñòü.

Èíâåíòàðü è îáîðóäîâàíèå:
16 íàãðóäíèêîâ, 6 ñòåê èç ïîðîëî-
íà, 4 öâåòíûå öåïî÷êè, 2 ïîëóñôå-
ðû èç áîëüøèõ ìÿ÷åé, 20 ïîëó-
ñôåð èç ñðåäíèõ ìÿ÷åé, 4 òåííèñ-
íûå ðàêåòêè, 16 òåííèñíûõ øàðè-
êîâ, 70 ïðîáîê ÷åòûðåõ öâåòîâ, êà-
íàò, âåðåâêà, 2 èãðóøêè (êóðî÷êè),
4 ãíåçäà, 4 ñêàòåðêè, ïëàêàò ñ êîí-
òóðàìè áóêâ � ÊÀÐÀÌÅËÜÊÀ.

1. Ïåðåä íà÷àëîì ýñòàôåòû
äåòè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå êîìàíäû
è íàäåâàþò íà ñåáÿ íàãðóäíèêè
æåëòîãî, êðàñíîãî, ñèíåãî è çåëå-
íîãî öâåòà.

Ï å ä à ã î ã

Åñëè äîìà ñêó÷íî ñòàëî,
Åñëè ãîëîâà óñòàëà,

Íóæíî íàì ãëàçà çàêðûòü,
×òîá îò÷àëèòü è îòïëûòü
×åðåç ïåëåíó òóìàíà
Ê ñâåæèì ðîùàì Èãðîñòàíà,
Ãäå èãðàåò è ïîåò
Âîëüíûé ìàëåíüêèé íàðîä.
Åñëè òàì ñâåðíóòü íà ñåâåð,
Ïîïàäåøü â ãèãàíòñêèé êëåâåð.
Âñòðåòèøü òàì íàâåðíÿêà
Ìóõó èëè ïàóêà...
Òàì, ó äåðåâà � ðîìàøêè,
Çà êóñòàìè áåëîé êàøêè
Ñàì ñåáÿ óâèæó ÿ
(×óòü ïîáîëüøå ìóðàâüÿ)
Îòðàæåíüåì â ñâåòëîé ëóæå....
Ïðèòàèâøèñü çà öâåòàìè,
Ëþáîïûòíûìè ãëàçàìè
Ñìîòðèò ìàëåíüêèé íàðîä,
Êòî è êàê ñåáÿ âåäåò.
Ìû ðàñêðàñêîþ áîãàòû �
Åñòü íà âñÿêèé âêóñ è öâåò,
Òîëüêî çëûõ ñðåäè íèõ íåò.

×òîáû íàì áûñòðî ïîïàñòü ê
ñâåæèì ðîùàì Èãðîñòàíà, íóæíî
íà ñ÷åò «ðàç» � çàêðûòü ãëàçà, íà
ñ÷åò «äâà» � îòêðûòü èõ.
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Äåòè äåëàþò ãèìíàñòèêó äëÿ ãëàç.
Çàêðûòü ãëàçà � îòêðûòü ãëàçà
(3 ðàçà), ãëàçêè ñìîòðÿò ââåðõ-âíèç
(3 ðàçà), âëåâî-âïðàâî (3 ðàçà), êðó-
ãîâûå äâèæåíèÿ ãëàçàìè ïî ÷àñîâîé
ñòðåëêå (3 ðàçà) è ïðîòèâ íåå
(3 ðàçà).

Âîò ìû è íà ìåñòå. Âñå ïîñòðî-
èëèñü ïî ïàðàì. Ñìîòðèòå! Âäàëè
ñòîÿò ðàçíîöâåòíûå äîìèêè. Äî
íèõ áûñòðî äîéòè íàì ïîìîæåò
îäíà êðè÷àëêà.

Äåòè ïîâòîðÿþò êàæäóþ ñòðî÷êó
çà ïåäàãîãîì.

Íà áåðåãó áîëüøîé ðåêè,
Ïîñòðîèëè ìû äîìèêè.
Òóäà èäåò îòðÿä ðåáÿò,
Â ñâîé äîìèê âñå ïîïàñòü õîòÿò.

Âîò è ê äåðåâíå ìû ïîäîøëè,
Âîðîòà îòêðîþòñÿ �

 â íèõ çàáåãè.
ß ñ÷èòàþ «Ðàç, äâà» �
Çàêðûâàþ âîðîòà.

Äåòè ïîñòðîåíû â øåðåíãó. Ïåäà-
ãîã è ðîäèòåëü ïîäíèìàþò êàíàò íà
4 ñ, à äåòè îäíîâðåìåííî ïðîáåãàþò
ïîä íèì.

Ïåäàãîã äàåò êîìàíäó äëÿ «ñèíèõ».

Ïðîòåêàåò çäåñü ðó÷åé,
Ñêàæèòå � ýòîò äîìèê ÷åé?

Äåòè. Íàø!
Ï å ä à ã î ã. Âñå áóäåì ïðûãàòü

âäîëü ðó÷üÿ.

Êîìàíäà «ñèíèõ» ïðûãàåò ÷åðåç
êàíàò, çèãçàãîì íà äâóõ íîãàõ ïðî-
äâèãàåòñÿ âïåðåä, è âñå âûõîäÿò ê
ñâîåìó äîìèêó.

Ïåäàãîã äàåò êîìàíäó äëÿ «çåëå-
íûõ».

Òåïåðü «çåëåíûå» èäóò,
Äëÿ íèõ íå ëåãêèé áóäåò òðóä.
Çäåñü êî÷êè è ïðåãðàäà,
Ïðåîäîëåòü èõ íàäî.

«Çåëåíûå» èäóò ïî ðàçìåòêå è ïå-
ðåøàãèâàþò ÷åðåç âàëèêè.

Ïåäàãîã äàåò êîìàíäó äëÿ «æåë-
òûõ».

Âîò ïî èçâèëèñòîé äîðîæêå
Âåäóò êîìàíäó «æåëòûõ»

            íîæêè.

Äåòè îáõîäÿò âñå ëåæàùèå â îäèí
ðÿä ïîëóñôåðû.

Ïåäàãîã äàåò êîìàíäó äëÿ «êðàñ-
íûõ».

Ó «êðàñíûõ» â ïóòè
Íåáîëüøàÿ ïðåãðàäà,
Çäåñü ïåðåïðûãíóòü
Êàíàâêó èì íàäî.

Äåòè âûïîëíÿþò ïðûæîê â äëèíó.

Ðàññåëÿéòåñü ïî äîìàì.
Ñ íîâîñåëüåì ïîçäðàâëÿþ!
Ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè æåëàþ.
Âîò ïåðåä íàìè
Îáû÷íûé ïóñòûðü
Æèâóò çäåñü Ëàïîòü,
Ñîëîìèíêà è Ïóçûðü.

È íà âíèìàíèå èãðà ñåé÷àñ
âàì ïðåäëàãàåòñÿ.

Èãðà íà âíèìàíèå: ïî êîìàíäå
«Ïóçûðü!» äåòè ïðèñåäàþò; «Ëà-
ïîòü!» � äåëàþò íàêëîí âïåðåä,
«Ñîëîìèíêà!» � âûïîëíÿþò ñòîé-
êó ðóêè ââåðõ.

Êòî îøèáàåòñÿ èëè äåëàåò çàäàíèå
ìåäëåííåå âñåõ, òîò âûõîäèò èç èãðû.

Íó, ìàëü÷èøêè è äåâ÷îíêè,
Õâàòèò âàì ñòîÿòü â ñòîðîíêå.
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Ðàññûïàéñÿ, äåòâîðà,
Òàíöåâàòü ïðèøëà ïîðà.

Äåòè âûïîëíÿþò êîìïëåêñ ðèò-
ìè÷åñêîé ãèìíàñòèêè.

À ñåé÷àñ âñå ïî äâîðàì.
Ìíîãî íóæíî ñäåëàòü íàì.
Èç êîðîáêè âåðü-íå âåðü
Ðàçëåòåëàñü êàðàìåëü.
Íóæíî çäåñü íàì ïîòðóäèòüñÿ
Êàðàìåëü âàì ïðèãîäèòñÿ.

Ïåäàãîã âûáðàñûâàåò ïðîáêè èç
êîðîáêè, à ó÷àñòíèêè êîìàíä ñîáè-
ðàþò èõ ñîãëàñíî ñâîåìó öâåòó.

Êóðèöû-êðàñàâèöû ó ìåíÿ
   æèâóò,

Êóðèöû-êðàñàâèöû ÿéöà
           íàì íåñóò.

×òîá ê çàâòðàêó èñïå÷ü áëèíû,
Äëÿ òåñòà ÿéöà íàì íóæíû.

Áåãîâàÿ ýñòàôåòà. Äîáåæàòü äî
ãíåçäà ñ «ÿéöîì» (òåííèñíûé øà-
ðèê) è âåðíóòüñÿ îáðàòíî.

Âî äâîðå ðàñòåò òðàâà,
Íà òðàâå ëåæàò äðîâà.
×òîáû ïå÷êó ðàñòîïèòü,
Íóæíî äðîâ íàì íàíîñèòü.

Ýñòàôåòà: ñïîñîáîì «êàðàêàòè-
öà» íóæíî äîéòè äî «äðîâ», ïîëî-
æèòü îäíî «ïîëåíî» íà æèâîò è
âîçâðàòèòüñÿ îáðàòíî.

À ó íàñ ñòðÿñëàñü áåäà,
Ðàçìûëà áóêâû âñå âîäà.
×òîáû âñå âîêðóã óçíàëè,
Êàê äåðåâíþ ìû íàçâàëè,
Êàïèòàíû íàì ïîìîãóò
Äîïèñàòü â íàçâàíüå ñëîãè.

Êàïèòàíû âûêëàäûâàþò ïî òðà-
ôàðåòó ñèëóýòû öâåòíûõ áóêâ èç

ïðîáîê ñâîåãî öâåòà � ïîëó÷àåòñÿ
ñëîâî ÊÀÐÀÌÅËÜÊÀ.

Ïîêà â ïå÷è ïûëàåò æàð,
Íà ñêàòåðòü ñòàâèì ñàìîâàð.
Âðåìåíè íå òðàòÿ äàðîì,
Ñâîþ ëîâêîñòü ïîêàæè:
Íà ñòîëå ó ñàìîâàðà
Êàðàìåëüêè ðàçëîæè.

Êîìàíäû âûêëàäûâàþò èç ïðîáîê
íà ñêàòåðòè ñèëóýò ñâîåãî ñàìîâàðà.

Ãîâîðÿò, â äåðåâíå íàøåé ñïðÿ-
òàí êëàä.

Òàê êîìó æå ïîâåçåò?
Êòî áûñòðåå êëàä íàéäåò?

Ïî îäíîìó èãðîêó îò êîìàíä
èùóò ñïðÿòàííûé êëàä, èñïîëüçóÿ
îäíó ïîïûòêó çàãëÿíóòü ïîä ïîëó-
ñôåðó. Êòî ïåðâûé íàéäåò êëàä (îò-
êðûòêè), ïðèíîñèò åãî ñâîåé êî-
ìàíäå.

Ïîäåëèñü îòêðûòêîþ ñâîåé,
È îíà ê òåáå íå ðàç åùå

      âåðíåòñÿ.

Êîìàíäà, ïîëó÷èâøàÿ îòêðûò-
êè, äåëèòñÿ èìè ñî âñåìè èãðàþ-
ùèìè, ïî âîçìîæíîñòè, è ñ áî-
ëåëüùèêàìè.

Ðåáÿòà, íàì ïîðà çàâåðøàòü íàøå
ïóòåøåñòâèå, â êîòîðîì âû ïðî-
ÿâèëè ñåáÿ êàê ëîâêèå è âûíîñ-
ëèâûå èãðîêè. Ó÷àñòíèêè, íà-
øåäøèå êëàä, ñïðàâåäëèâî ðàç-
äåëèëè åãî ìåæäó âñåìè. À ñåé-
÷àñ íà ñ÷åò «ðàç» � çàêðîéòå
ãëàçà, íà ñ÷åò «äâà» � îòêðîéòå
èõ. Ïóòåøåñòâèå çàêîí÷èëîñü, è
ìû ñíîâà â çàëå. Äî ñâèäàíèÿ,
äðóçüÿ. Äî íîâûõ âñòðå÷.
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ОÐåáåíîê ñ ïåðâûõ ëåò æèçíè

äîëæåí ñåðäöåì è äóøîé ïîëþ-
áèòü ñâîé êðàé ðîäíîé, ýòíè÷åñ-
êóþ êóëüòóðó, èñïûòàòü ÷óâñòâî
íàöèîíàëüíîé ãîðäîñòè, ÷òî íàçû-
âàåòñÿ «ïóñòèòü êîðíè â ðîäíóþ
çåìëþ». Äîøêîëüíûé âîçðàñò, ïî
óòâåðæäåíèÿì ïñèõîëîãîâ, � ëó÷-
øèé ïåðèîä äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ëþáâè ê ìàëîé ðîäèíå.

Ìàðèéñêàÿ çåìëÿ áîãàòà ëåñà-
ìè è ïîëÿìè, ðåêàìè è îçåðàìè.
Íà êðàñîòó ëåñîâ ñìîòðèøü è íå
íàñìîòðèøüñÿ, ñëàäêóþ ðîäíè-
êîâóþ âîäó ïüåøü è íå íàïüåøü-
ñÿ, à ïîëÿ, êàê ùåäðàÿ ñêàòåðòü-
ñàìîáðàíêà, îäàðèâàþò è õëåáîì
è îâîùàìè.

Ñðåäè ëåñîâ è ïîëåé ðàñêèíó-
ëèñü äåðåâíè è ãîðîäà. Îò äåðåâ-
íè ê äåðåâíå, èç ãîðîäà â ãîðîä
ïðîëåãëè äîðîãè è òðîïèíêè.
Îíè òàê è çîâóò â ïóòü-äîðîãó,
òàê è ìàíÿò ïðîéòè è ïðîåõàòü
ïî ïðåêðàñíîìó ìàðèéñêîìó
êðàþ, ïî çåìëå, êîòîðóþ ìàðèé-
öû íàçûâàþò çåìëåé Îíàðà*.

Íà áåëîì ñâåòå åñòü íåìàëî
ñïîñîáîâ ïóòåøåñòâîâàòü ïî
áëèçêèì è äàëåêèì êðàÿì, è ñðå-
äè íèõ èçâåñòíûé ñ íåçàïàìÿò-
íûõ âðåìåí � ïóòåøåñòâèå ïî
ñêàçêàì è ðàçíûì ÷óäåñíûì
èñòîðèÿì � ïóòü, ïîçâîëÿþùèé
ïðîéòè ïî íåâåäîìûì äîðîãàì
çà âîëøåáíûì êëóáêîì, êîòîðûé
íàäî áðîñèòü íà çåìëþ è ñêà-
çàòü: «Êàòèñü, êàòèñü, êëóáî÷åê,
ðàçìàòûâàéñÿ, ñåðåáðÿíàÿ íèòü,
ïðîòÿæíî ïî çåìëå ÿñíîé äî-
ðîæêîé».

Ïîêàòèòñÿ êëóáîê ÷åðåç ëåñà
è ïîëÿ, ÷åðåç ãîðû è äîëèíû,
÷åðåç ñåëà è ãîðîäà, ïîâåäåò âàñ
ïðÿìåõîíüêî òóäà, êóäà ïîæåëà-
åòå. Ëó÷øåãî ïðîâîäíèêà íà çåì-
ëå ñêàçî÷íîãî ãåðîÿ, ÷åì âîëøåá-
íûé êëóáîê è åãî ñåðåáðÿíàÿ
íèòî÷êà, ïîæàëóé, íå íàéòè.

À íà òî, ÷òî íèòü â êëóáêå äîë-
æíà áûòü îáÿçàòåëüíî ñåðåáðÿ-
íîé, åñòü âàæíàÿ ïðè÷èíà. Â ìà-
ðèéñêîì ÿçûêå ñëîâî «øèé» �
«ñåðåáðî» â äðåâíîñòè èìåëî
åùå îäíî çíà÷åíèå: «èñòèíà,
ïðàâäà».

Èòàê, ìû áðîñàåì ïåðåä ñîáîé
âîëøåáíûé êëóáîê è îòïðàâëÿ-
åìñÿ â ïóòü...

Марийский фольклор
как средство воспитания
дошкольников
БАКУРАДЗЕ Э.В.,
воспитатель МДОУ общеразвивающего вида —
д/с № 41 «Василинка», г. Йошкар-Ола

* Îíàð � â ìàðèéñêîé ìèôîëîãèè
äîáðûé âåëèêàí, íàäåëåííûé èñïîëèí-
ñêèì ðîñòîì è îãðîìíîé ñèëîé, íåóòî-
ìèìûé òðóæåíèê è áåññòðàøíûé çà-
ùèòíèê íàðîäà ìàðè.
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×óâñòâî Ðîäèíû íà÷èíàåòñÿ ó
ðåáåíêà ñ îòíîøåíèÿ ê ñåìüå,
ñàìûì áëèçêèì ëþäÿì � ê ìà-
òåðè, îòöó, áàáóøêå, äåäóøêå. Ýòî
êîðíè, ñâÿçûâàþùèå åãî ñ ðîä-
íûì äîìîì è áëèæàéøèì îêðó-
æåíèåì.

×óâñòâî Ðîäèíû íà÷èíàåòñÿ ñ
âîñõèùåíèÿ òåì, ÷òî âûçûâàåò
îòêëèê â åãî äóøå. È õîòÿ ìíî-
ãèå âïå÷àòëåíèÿ åùå íå îñîçíà-
íû èì ãëóáîêî, íî, ïðîïóùåííûå
÷åðåç äåòñêîå âîñïðèÿòèå, îíè
èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â ñòàíîâ-
ëåíèè ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïàò-
ðèîòà.

Èäåÿ ïðèîáùåíèÿ ÷åëîâåêà ê
ïðèðîäå, åå ïîçíàíèþ èìååò
ãëóáîêèå êîðíè â ïåäàãîãè÷åñ-
êîé íàóêå. Âûäàþùèåñÿ ìûñëè-
òåëè è ïåäàãîãè ïðîøëîãî, òàêèå
êàê Æ.-Æ. Ðóññî, È.Ã. Ïåñòàëîö-
öè, ß.À. Êîìåíñêèé, âèäåëè â
ïðèðîäå ìîãó÷èé èñòî÷íèê çíà-
íèé, ñðåäñòâî äëÿ ðàçâèòèÿ óìà,
÷óâñòâ è âîëè. Ïîýòîìó ìû óæå
ñ ðàííåãî âîçðàñòà çíàêîìèì
äåòåé ñ ìèðîì ïðèðîäû, ôîðìè-
ðóåì ðåàëèñòè÷åñêèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, âîñïèòûâàåì ñïîñîá-
íîñòü âèäåòü êðàñîòó ïðèðîäû,
ëþáîâü è áåðåæíîå îòíîøåíèå
ê íåé.

Ó ìàðèéñêîãî íàðîäà ïðèðî-
äà � âàæíûé ôàêòîð âîñïèòà-
íèÿ. Â äåòñòâå äåòè óçíàþò î
ðàñòèòåëüíîì è æèâîòíîì äâîé-
íèêå ÷åëîâåêà, î áîæüèõ ïòèöàõ-
æóðàâëÿõ, îá óòêàõ êàê òâîðöàõ
ìèðà è âìåñòèëèùàõ äóøè ÷åëî-
âåêà, îëåíå êàê áîãå-ïîêðîâèòåëå,

î òîì, ÷òî äåðåâüÿ îòäàþò ñâîþ
ýíåðãèþ äîáðûì ëþäÿì, à ó ïëî-
õèõ çàáèðàþò åå.

Âîñïèòûâàÿ ëþáîâü è áåðåæ-
íîå îòíîøåíèå ê æèâîòíûì,
ïòèöàì, äåðåâüÿì, ðåêàì è îçåðàì,
ìû èñïîëüçóåì ìèôû, ëåãåíäû,
ïðåäàíèÿ, ñêàçêè. («Îçåðíûé
äóõ � ñòàðèê», «Áîãàòûðÿ ïîáå-
äèëè æóðàâëè» è äð.)

Íàø êðàé èìååò ñàìîáûòíóþ
êóëüòóðó. Ïðåêðàñíûå ëåãåíäû è
ñêàçêè ìàðèéñêîãî íàðîäà âñå-
ãäà íåñóò çàðÿä îñîáîé òåïëîòû,
äîáðîòû, íðàâñòâåííîñòè. Êàæ-
äàÿ ìàðèéñêàÿ ñêàçêà � ïðå-
êðàñíûé óðîê ùåäðîñòè, ïîðÿ-
äî÷íîñòè, äîáðîòû äëÿ ìàëåíü-
êîãî ãðàæäàíèíà.

Ìàðèéñêèå ñêàçêè ïðèâëåêà-
þò äåòñêóþ àóäèòîðèþ ñâîèì
îïòèìèçìîì, ïîçíàâàòåëüíîñòüþ.
Â ýòîì îäíà èç ïðè÷èí òîãî, ÷òî
íàðîä íå çàáûâàåò ñâîè ñêàçêè è
íå ðàññòàåòñÿ ñ íèìè, îíè îêàçû-
âàþò íðàâñòâåííîå âîçäåéñòâèå
íà ðàçâèòèå äåòåé.

Ìàðèéñêèå ëåãåíäû è ïðåäà-
íèÿ ñûãðàëè áîëüøóþ ðîëü â
çàðîæäåíèè ëèòåðàòóðû, ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ èñêóññòâà è äî ñèõ
ïîð íå óòðàòèëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ.
Îíè � èñòî÷íèê âîñïèòàíèÿ ó
äåòåé ÷óâñòâà ëþáâè ê ðîäíîìó
êðàþ.

Ïðîèçâåäåíèÿ ìàðèéñêîé
íàðîäíîé ïîýçèè èãðàþò âàæ-
íóþ ðîëü â äóõîâíîé æèçíè íà-
ðîäà, ôîðìèðîâàíèè îáùåñòâåí-
íîãî ñîçíàíèÿ, ôèëîñîôñêèõ,
ýñòåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î
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ïðèðîäå è ñîöèàëüíîé æèçíè, â
âîñïèòàíèè íå òîëüêî äåòåé, íî
è èõ ðîäèòåëåé.

Ïîêà æèâ íàðîä, áóäåò ðàçâè-
âàòüñÿ è ôîëüêëîð, è âñå âèäû
èñêóññòâà. Ôîëüêëîð, îõâàòûâàÿ
â ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ æàí-
ðàõ âñå ñòîðîíû íàøåé ìíîãî-
ãðàííîé æèçíè, ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç ôîðì îáùåñòâåííîãî ñîçíà-
íèÿ, óñòíîé ôîðìîé íàðîäíîé
èñòîðèè, ïàìÿòüþ î æèçíè
óøåäøèõ â ïðîøëîå ïðåäêîâ,
ñâîåîáðàçíîé íàðîäíîé ôèëî-
ñîôèåé.

Èñòèííûé ôîëüêëîð âñåãäà
íàïðàâëåí íà ïðîïàãàíäó äîáðà,
êðàñîòû, îðèåíòèðîâàí íà ôîð-
ìèðîâàíèå òàêîé ëè÷íîñòè, êî-
òîðàÿ íàïðàâèëà áû âñþ ñâîþ

ýíåðãèþ è âîëþ íà çàùèòó ñâîåé
Ðîäèíû, ìèðíóþ æèçíü è èíòåð-
íàöèîíàëüíóþ äðóæáó ìåæäó
íàðîäàìè, ïîáåäó äîáðà íàä çëîì,
äîñòèæåíèå ñîöèàëüíîé ãàðìî-
íèè. Îïûò ïðîøëîãî, ñîäåðæà-
ùèéñÿ â ôîëüêëîðå, ñëóæèò ïðå-
êðàñíûì è íåèñ÷åðïàåìûì èñ-
òî÷íèêîì â ïîäãîòîâêå ÷åëîâå-
êà áóäóùåãî.

Çàäà÷à ïåäàãîãîâ � èñïîëüçî-
âàòü ñîõðàíèâøèåñÿ æåì÷óæèíû
íàðîäíîãî îïûòà ïî âîñïèòàíèþ
äåòåé, èáî ñèëà èõ ïîëîæèòåëü-
íîãî âîçäåéñòâèÿ ïðîâåðåíà âå-
êàìè.

Ìàðèéñêèé äåòñêèé ôîëüê-
ëîð � íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü òâîð-
÷åñòâà ìàðèéñêîãî íàðîäà. Íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ �
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ýòî îñíîâíîå ñðåäñòâî âîñïèòà-
íèÿ.

Äåòñêèé ôîëüêëîð âî âñåì
ñâîåì æàíðîâîì áîãàòñòâå (êî-
ëûáåëüíûå ïåñíè, ïåñòóøêè,
ïðèáàóòêè, çàêëè÷êè, ïðèãîâîðêè,
ñ÷èòàëêè, äðàçíèëêè) èñïîëüçó-
åòñÿ â ðàáîòå ñ äåòüìè äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ïðè îáó÷åíèè
ìàðèéñêîìó ÿçûêó.

Äåòñêèå ôîëüêëîðíûå ïðîèç-
âåäåíèÿ ñ èõ âåñåëûìè, çàäîðíû-
ìè ñòèõàìè, ñëîâåñíîé èãðîé,
ÿðêîé îáðàçíîñòüþ ñïîñîáñòâó-
þò ãëóáèííîìó îâëàäåíèþ áî-
ãàòñòâàìè ðîäíîãî ÿçûêà, ðàçâè-
òèþ ðå÷è. Îñîáîå ìåñòî çàíèìà-
þò êîëûáåëüíûå ïåñíè.

Êîëûáåëüíàÿ ìàòåðè � íà÷à-
ëî íà÷àë: ðåáåíîê ñëûøèò åå ñ
ñàìîãî ðîæäåíèÿ. Ïðîñòàÿ íå-
æíàÿ ìåëîäèÿ êîëûáåëüíûõ ïå-
ñåí óñïîêàèâàåò, óñûïëÿåò ìàëû-
øà, ëàñêàåò åãî, äîñòàâëÿåò åìó
ðàäîñòü. Ðåáåíîê ÷óâñòâóåò ëþ-
áîâü ìàòåðè.

Êîëûáåëüíóþ ïåñíþ ìàðèé-
öû íàçûâàþò àçà ìàëòûìå ìóðî.
×òîáû íå íàâðåäèòü ðåáåíêó,
çàïðåùàëîñü íàçûâàòü åãî ïî
èìåíè.

Î-î-î...
Ìàñêà èãå ïàïàëòà,
Òóìíà òîëûí òóêàëòà.
Î-î-î...
Ìåäâåæîíîê ñïèò,
Ñîâà ïðèëåòèò è çàäåíåò.

Áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé âèä
ìàðèéñêèõ êîëûáåëüíûõ ïå-

ñåí � ïåñíè ñ èìïðîâèçèðîâàí-
íûì òåêñòîì.

Èçè êîëîé ïàïàëòà,
À÷àæå ×àðëàø êàåí.
Óðûì, ìåðàíûì óæàëà,
Êàëà÷ûì, ìóãóíäûì êîíäà.
Èçè ïàäðàø íÿìåø �
Êóãó ëèåø.

Ìàëåíüêîå äèòÿ ñïèò,
Îòåö â ãîðîä óøåë.
Áåëêó, çàéöà ïðîäàñò,
Áàðàíêè, ïðÿíèêè ïðèâåçåò.
Ìàëåíüêàÿ êðîøå÷êà ïîåñò �
Áîëüøîé ñòàíåò.

Â êîëûáåëüíûõ ïåñíÿõ çàðîæ-
äàþòñÿ ïåðâûå çåðíà ïîýçèè äëÿ
ìàëûøåé. Èõ íàïåâû, ýëåìåíòû
ïîäðàæàíèÿ çâóêàì ïðèðîäû
ïðèâèâàþò ìàëûøàì ðå÷åâûå
íàâûêè è ðàçâèâàþò ìóçûêàëü-
íûé ñëóõ.

Ìàðèéñêèå êîëûáåëüíûå ïåñ-
íè � ïðåêðàñíûå îáðàçöû óñò-
íîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà. ×å-
ðåç íèõ ôîðìèðóåòñÿ ïåðâè÷-
íûé ñëîâàðíûé çàïàñ ðåáåíêà,
áåç êîòîðîãî íåâîçìîæíî ïî-
çíàíèå îêðóæàþùåãî ìèðà, ðàç-
âèâàåòñÿ åãî ìûøëåíèå. Ýòî
çàãîâîð, îáåðåã, îñíîâàííûé íà
ìàãè÷åñêîé ñèëå âîçäåéñòâèÿ
ñëîâà è ìóçûêè.

Ïîýòîìó ïðè îáó÷åíèè äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìàðèé-
ñêîìó ÿçûêó èñïîëüçóþò íàðîä-
íûé ôîëüêëîð, êîòîðûé íà÷èíà-
åòñÿ ñ èçó÷åíèÿ êîëûáåëüíîé
ïîýçèè.
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Âàæíåéøèå ïðèíöèïû ãîñó-
äàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè
îáðàçîâàíèÿ � âîçðîæäåíèå è
ðàçâèòèå íàöèîíàëüíûõ ÿçûêîâ,
êóëüòóð, äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ,
ýòíè÷åñêèõ öåííîñòåé íàðîäîâ,
ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà «Èçè
ïàìàø» («Ðîäíè÷îê»), ðàçðàáî-
òàííàÿ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåê-
òèâîì äåòñêîãî ñàäà ¹ 6 «Êîëî-
êîëü÷èê», íàïðàâëåíà íà ôîðìè-
ðîâàíèå ó äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåí-
íîñòåé è íàöèîíàëüíîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ.

Ïðîãðàììà ñòàâèò ñëåäóþùèå
çàäà÷è.

1. Âîñïèòàíèå ó ðåáåíêà ëþá-
âè è ïðèâÿçàííîñòè ê ñâîåé ñå-
ìüå, ðîäíîìó äîìó, çåìëå, ãäå îí
ðîäèëñÿ.

2. Âîñïèòàíèå ëþáâè è óâàæå-
íèÿ ê ñâîåìó íàðîäó, åãî îáû÷à-
ÿì, òðàäèöèÿì.

3. Ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè

Большая река
начинается с родничка,
любовь к Родине —
с детского сада
КАЗАКОВА Н.В.,
заведующий МДОУ — д/с № 6 «Колокольчик»,
п. Медведево, Республика Марий Эл

Ìàðèéñêèé êðàé ðîäíîé, íà êàðòå ìèðà
Òû äàæå ìåíüøå, ÷åì êëåíîâûé ëèñò.
Ó íàñ â ñåðäöàõ, ìîé êðàé ìàðèéñêèé ìèëûé,
Òû � êàê öâåòîê ïðåêðàñåí, þí è ÷èñò!

Ñ. Âèøíÿêîâ

èçó÷àòü èñòîðèþ è êóëüòóðó
ìàðèéñêîãî íàðîäà.

4. Îñîçíàíèå ñâîåãî «ß» êàê
÷àñòè ñâîåãî íàðîäà.

5. Ðàçâèòèå èíòåðåñà ê äîñòóï-
íûì ðåáåíêó ÿâëåíèÿì ñîöèàëü-
íîé äåéñòâèòåëüíîñòè.

6. Ôîðìèðîâàíèå îñíîâ ýêîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû, ãóìàííîãî
îòíîøåíèÿ êî âñåìó æèâîìó.

7. Ôîðìèðîâàíèå õóäîæå-
ñòâåííîãî âêóñà è ëþáâè ê ïðå-
êðàñíîìó, ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé.

Ðåøåíèå ïîñòàâëåííûõ çàäà÷
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåäàãîãàìè êàê
â ó÷åáíîé, òàê è â ñâîáîäíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Îáó÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ôðîí-
òàëüíî è ïî ïîäãðóïïàì ñ ó÷å-
òîì èíäèâèäóàëüíûõ âîçìîæíî-
ñòåé äåòåé. Çàíÿòèÿ òåñíî ñâÿçà-
íû ñ èõ ïîâñåäíåâíîé æèçíüþ.
(Íàïðèìåð, íà çàíÿòèè ïîçíàêî-
ìèëèñü ñ òâîð÷åñòâîì ìàðèé-
ñêîãî ïèñàòåëÿ, â âå÷åðíåå âðå-
ìÿ ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëåì
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ñîñòàâèëè ñöåíàðèé ïî ïðîèçâå-
äåíèþ ýòîãî ïèñàòåëÿ, çàòåì èç-
ãîòîâèëè â ñâîáîäíîé äåÿòåëü-
íîñòè ïåðñîíàæåé è äåêîðàöèè
ê ñïåêòàêëþ è ïîêàçàëè èíñöå-
íèðîâêó äåòÿì èç äðóãèõ ãðóïï.

Èçó÷åííûé ìàòåðèàë ïåðèî-
äè÷åñêè ïîâòîðÿåòñÿ. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçóþòñÿ èãðû ñîðåâíîâà-
òåëüíîãî òèïà: «×òî? Ãäå? Êîã-
äà?», «Áðåéí-ðèíã», «Ñ÷àñòëèâûé
ñëó÷àé», «Çâåçäíûé ÷àñ», «Ýòè
çàáàâíûå æèâîòíûå», «Óãàäàé
ìåëîäèþ». Â ýòèõ íåòðàäèöèîí-
íûõ èãðàõ äåòè íå òîëüêî çà-
êðåïëÿþò ïîëó÷åííûå çíàíèÿ,
óìåíèÿ, íî è ó÷àòñÿ îáùàòüñÿ,
îñîçíàþò ñåáÿ êàê ñîöèàëüíî
çíà÷èìóþ ëè÷íîñòü, ïðèîáðåòà-
þò óâåðåííîñòü â ñåáå.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ, íà÷èíàÿ
ñî âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïû.
Ñ äåòüìè 4�5-ãî ãîäà æèçíè �
îäíî çàíÿòèå â íåäåëþ, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ 15�20 ìèí; ñ
äåòüìè 6�7-ãî ãîäà æèçíè � äâà
çàíÿòèÿ â íåäåëþ, ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ 25�35 ìèí.

Â ñåòêó çàíÿòèé îíè âêëþ÷å-
íû ïîä íàçâàíèåì «Ðîäíîé
êðàé». Ýòî çàíÿòèÿ ðàçëè÷íîãî
âèäà (îçíàêîìëåíèå ñ ÿâëåíèÿ-
ìè îáùåñòâåííîé æèçíè, ïðèðî-
äîé, õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòó-
ðîé, ðèñîâàíèå, ëåïêà, àïïëèêà-
öèÿ, ðó÷íîé òðóä) è ðàçíîîáðàç-
íûõ ôîðì îðãàíèçàöèè îáó÷å-
íèÿ (ôðîíòàëüíûå, ïîäãðóïïî-
âûå, èíäèâèäóàëüíûå). Èõ êîëè-
÷åñòâî ïî âèäàì îïðåäåëåíî â
ïðèìåðíîì ó÷åáíîì ïëàíå. Êðî-
ìå ýòîãî, ìàòåðèàë ÷àñòè÷íî
èíòåãðèðóåòñÿ â äðóãèå âèäû

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è çàíÿ-
òèé.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ó÷åáíîé íà-
ãðóçêè íà äåòåé áûëà ïåðåñìîò-
ðåíà òåìàòèêà çàíÿòèé ïî îçíà-
êîìëåíèþ ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì, õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòó-
ðîé, èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ. Ýòî íå îòðàçèëîñü íà âû-
ïîëíåíèè áàçèñíîé ïðîãðàììû
(Ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ è îáó-
÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó ïîä ðåä.
Ì. Âàñèëüåâîé, Â. Ãåðáîâîé,
Ò. Êîìàðîâîé), òàê êàê íåêîòî-
ðûå åå çàäà÷è ïåðåêëèêàþòñÿ ñ
àíàëîãè÷íûìè èç ïðîãðàììû
«Èçè ïàìàø».

Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç ñåìè
îñíîâíûõ áëîêîâ, êàæäûé èç
êîòîðûõ ïîñâÿùåí îïðåäåëåí-
íîé òåìå è íà÷èíàåòñÿ ñ ôîðìó-
ëèðîâêè îáùèõ çàäà÷.

Ïåðâûé áëîê � «Êàê æèâåøü,
ðîäíîé êðàé?» âêëþ÷àåò çíà-
êîìñòâî ñ ïîñåëêîì, ãîðîäîì,
ðåñïóáëèêîé è åãî òðóæåíèêàìè.
Î÷åíü âàæíî äàòü äåòÿì ïðà-
âèëüíîå ïîíÿòèå î ìàëîé ðîäè-
íå, âîñïèòàòü ëþáîâü è óâàæåíèå
ê ëþäÿì, ãåðîÿì âîéíû è òðóäà.
Äåòè óçíàþò ìíîãî èíòåðåñíîãî
íå òîëüêî î íàñòîÿùåì ðîäíîãî
ïîñåëêà, ãîðîäà, íî è î åãî èñòî-
ðè÷åñêîì ïðîøëîì.

Âòîðîé áëîê � «Ìèð ðîäíîé
ïðèðîäû» ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé:
ïåðâàÿ � «Î òîì, ÷òî ðàñòåò» � î
ìèðå ðàñòåíèé; âòîðàÿ � «Äðóçüÿ
íàøè ìåíüøèå» � î æèâîòíîì
ìèðå ìàðèéñêîãî êðàÿ, â òðå-
òüåé � «Òðîïîé ïðèðîäíûõ äî-
ñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé» � ñòà-
âÿòñÿ çàäà÷è ïî îçíàêîìëåíèþ
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äåòåé ñ ïðèðîäîîõðàííûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè, ìèðîì çàïîâåäíè-
êîâ è çàêàçíèêîâ íàøåé ðåñïóá-
ëèêè. Â ñòàðøåé ãðóïïå äåòè ïî-
ëó÷àþò ïåðâîíà÷àëüíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òàêèõ çàêàçíèêàõ,
êàê «Óñòüå-Êóíäûøñêèé» è «Âà-
ñèëüñóðñêèå äóáðàâû», î æèâîò-
íîì è ðàñòèòåëüíîì ìèðå, îõðà-
íÿåìûõ îáúåêòàõ ýòèõ çàêàçíè-
êîâ. Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïå ïðîäîëæàåòñÿ çíàêîìñòâî
ñ îñíîâíûìè ïðèðîäíûìè áîãàò-
ñòâàìè ðåñïóáëèêè, çàêàçíèêîì
«Âåòëóæñêèé», áîòàíè÷åñêèì çà-
êàçíèêîì «Ìàðüåðñêèé», ãîñó-
äàðñòâåííûì ïðèðîäíûì íàöèî-
íàëüíûì ïàðêîì «Ìàðèé ÷îäðà»,
åäèíñòâåííûì çàïîâåäíèêîì íà
òåððèòîðèè Ìàðèé Ýë «Áîëüøàÿ
Êîêøàãà». Äåòè ñ èíòåðåñîì óç-
íàþò, ÷òî â çàêàçíèêå «Âàñèëü-

ñóðñêèå äóáðàâû» ïðîèçðàñòàþò
òàêèå ðåäêèå ðàñòåíèÿ, êàê âåíå-
ðèí áàøìà÷îê, ëóííèê îæèâàþ-
ùèé, êîòîðûå çàíåñåíû íå òîëü-
êî â Êðàñíóþ êíèãó Ìàðèé Ýë,
íî è â Êðàñíóþ êíèãó Ðîññèè.
À â çàïîâåäíèêå «Áîëüøàÿ Êîê-
øàãà» îáèòàåò ðåäêàÿ ïòèöà �
÷åðíûé àèñò.

Äåòè ïîëó÷àþò ýëåìåíòàðíûå
çíàíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ î æè-
âîòíîì ìèðå ðîäíîãî êðàÿ, íåîá-
õîäèìîñòè áåðåæíîãî, çàáîòëè-
âîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå, ðîëè
÷åëîâåêà â îõðàíå îêðóæàþùåé
ñðåäû. Ðàçâèâàþùèå çàäà÷è
ïðåäïîëàãàþò ôîðìèðîâàíèå
óìåíèÿ àíàëèçèðîâàòü è äåëàòü
âûâîäû, óñòàíàâëèâàòü ïðîñòåé-
øèå ñâÿçè è çàâèñèìîñòè.

Òðåòèé áëîê � «Êòî ìû è îò-
êóäà». Â íåì äåòÿì äàþòñÿ íà-
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÷àëüíûå ñâåäåíèÿ î ïðîøëîì
íàðîäà ìàðè, åãî áûòå, ñïîñîáàõ
âåäåíèÿ õîçÿéñòâà, îðóäèÿõ òðóäà,
ïðåäìåòàõ óòâàðè; ñîäåðæèòñÿ
èíôîðìàöèÿ î íåêîòîðûõ ôèí-
íî-óãîðñêèõ íàðîäàõ, à òàêæå îá
îñíîâíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ
ìàðèéñêîãî íàðîäà (ëóãîâûõ,
ãîðíûõ, âîñòî÷íûõ ìàðèéöàõ),
ìåñòàõ èõ ïðîæèâàíèÿ, îáû÷àÿõ
è òðàäèöèÿõ, íàðîäíûõ ïðîìûñ-
ëàõ (òêà÷åñòâå, âûøèâàíèè, ïëå-
òåíèè èç ëûêà è ëîçû, ðåçüáû ïî
äåðåâó). Âàæíîå òðåáîâàíèå ê
çàíÿòèÿì � ìàêñèìàëüíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå íàãëÿäíîñòè: âè-
äåîôèëüìîâ, ñëàéäîâ, èëëþñòðà-
öèé, ìîäåëåé, ñõåì, íàñòîëüíûõ
äèäàêòè÷åñêèõ èãð. Íåîöåíèìà
òàêæå ðîëü êðàåâåä÷åñêèõ ìóçå-
åâ, ãäå ìíîãî èíòåðåñíûõ ýêñïî-
íàòîâ, à â ìèíè-ìóçåå äåòñêîãî
ñàäà ìîæíî íå òîëüêî óâèäåòü, íî
è ïîòðîãàòü, ðàññìîòðåòü â íå-
ïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè, ïðè-
êîñíóòüñÿ ðóêàìè ê ãëàäêîé
âûøèâêå íà ïëàòüå, ïðÿëêå, îòïî-
ëèðîâàííîé çà ìíîãèå ãîäû ðó-
êàìè ìàñòåðèöû. Ïåäàãîãè ÄÎÓ
ñäåëàëè ïðîöåññ ïîçíàíèÿ ïðî-
øëîãî è íàñòîÿùåãî Ðîäèíû
ðàçâèâàþùèì è óâëåêàòåëüíûì
äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà, ôîðìèðó-
þùèì ó íåãî ÷óâñòâî ïðèíàä-
ëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé êóëü-
òóðå è óâàæåíèå ê êóëüòóðàì
äðóãèõ íàðîäîâ, ñîïðè÷àñòíîñòè
ê ñîáûòèÿì, ïðîèñõîäÿùèì â
ãîðîäå, ñòðàíå, ìèðå.

×åòâåðòûé áëîê ïðîãðàììû �
«Î òåõ, êòî îáî âñåì ïèøåò» çíà-
êîìèò äåòåé ñ õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðîé ìàðèéñêèõ ïèñàòå-

ëåé, íàðîäíûì ôîëüêëîðîì.
Â ïðîãðàììíûé ñïèñîê ïðîèç-
âåäåíèé äëÿ ðàññêàçûâàíèÿ, ÷òå-
íèÿ è çàó÷èâàíèÿ âõîäÿò ëåãåí-
äû, ñêàçêè íàðîäà ìàðè, ðàññêà-
çû, ñòèõè, ñêàçêè ìàðèéñêèõ ïè-
ñàòåëåé-êëàññèêîâ è ñîâðåìåí-
íèêîâ: Ñ. ×àâàéíà, Ì. Êàçàêîâà,
Â. Êîëóìáà, Ì. Ìàéíà, Â. Áîÿðè-
íîâîé. Â ïðîãðàììå «Èçè ïà-
ìàø» äàí ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü
ïðîèçâåäåíèé õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû, êîòîðûé ïðè íåîá-
õîäèìîñòè ìîæíî äîïîëíèòü.

Ïðîèçâåäåíèÿ ïîäîáðàíû ïî
âîçðàñòíîìó ïðèíöèïó. Èòîãàìè
îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ õóäîæå-
ñòâåííûìè ïðîèçâåäåíèÿìè
ñòàíîâÿòñÿ ëèòåðàòóðíûå âèêòî-
ðèíû, èãðû òèïà «Áðåéí-ðèíã»,
«×òî? Ãäå? Êîãäà?». Áîëüøîé
èíòåðåñ ó äåòåé âûçûâàåò òàêàÿ
ôîðìà îçíàêîìëåíèÿ ñ õóäîæå-
ñòâåííûìè ïðîèçâåäåíèÿìè, êàê
êëóá «×èòàòåëüñêàÿ ãîñòèíàÿ».
Çíàêîìñòâî ñ òâîð÷åñòâîì ìà-
ðèéñêèõ ïèñàòåëåé, õóäîæíèêîâ-
èëëþñòðàòîðîâ, ñîçäàíèå äèà-
ôèëüìîâ, êíèã èç ñâîèõ ðèñóí-
êîâ ïî ëþáèìûì ïðîèçâåäåíè-
ÿì, ó÷àñòèå â âûñòàâêàõ äåòñêîé
ãàëåðåè èñêóññòâ � âîò íåïîë-
íûé ïåðå÷åíü ðàáîòû ñ äåòüìè.

Ðåàëèçàöèè çàäà÷è âîñïèòàíèÿ
ó äåòåé èíòåðåñà ê èçîáðàçèòåëü-
íîìó èñêóññòâó ïîñâÿùåí ïÿòûé
áëîê ïðîãðàììû � «Ìèð ïðåêðàñ-
íîãî». Â íåì ïðåäóñìîòðåíî ôîð-
ìèðîâàíèå ó íèõ îïðåäåëåííûõ
óìåíèé è íàâûêîâ âî âñåõ âèäàõ
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: â
ðèñîâàíèè (äåêîðàòèâíîì, ïðåä-
ìåòíîì è ñþæåòíîì), àïïëèêà-
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öèè, ëåïêå, ðó÷íîì òðóäå. Îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ äåêîðàòèâ-
íîìó ðèñîâàíèþ è àïïëèêàöèè
ïî ìîòèâàì ìàðèéñêîãî îðíà-
ìåíòà. Ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçî-
âàíèå ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâ è ñïî-
ñîáîâ èçîáðàæåíèÿ.

Ïóòåøåñòâèå â ìèð ïðåêðàñ-
íîãî çíàêîìèò äåòåé ñ ïðîèçâå-
äåíèÿìè æèâîïèñè è ãðàôèêè
ìàðèéñêèõ õóäîæíèêîâ À. Áóòîâà,
Í. Òîêòàóëîâà, È. Ìèõàéëèíà,
Ç. Ëàâðåíòüåâà.

Èãðà äëÿ äåòåé èìååò îñîáîå
çíà÷åíèå è âûñòóïàåò êàê âåäó-
ùàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â ïðîöåññå
èãðû äåòè ëó÷øå ïîçíàþò îêðó-
æàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü, ðàç-
âèâàþò âîîáðàæåíèå, ïàìÿòü,
ìûøëåíèå, ðå÷ü.

Â øåñòîé áëîê � «Ìû èãðàåì»
âîøëè çàäà÷è ïî èñïîëüçîâàíèþ
ðàçíîîáðàçíûõ èãðóøåê è ïîñî-
áèé, îòðàæàþùèõ íàöèîíàëüíûé
áûò, òðàäèöèè íàðîäà ìàðè â ñþ-
æåòíî-ðîëåâûõ, òåàòðàëèçîâàí-
íûõ, ïîäâèæíûõ è äèäàêòè÷åñ-
êèõ èãðàõ. Íà÷èíàÿ ñî âòîðîé
ìëàäøåé ãðóïïû, äåòè ñîñòàâëÿ-
þò óçîðû ðàçíîé ñòåïåíè ñëîæ-
íîñòè èç ýëåìåíòîâ ìàðèéñêîãî
îðíàìåíòà, íàõîäÿò íåäîñòàþ-
ùèå ýëåìåíòû, óçíàþò ïî çâó÷à-
íèþ, âíåøíåìó âèäó, îïèñàíèþ
ìàðèéñêèå íàðîäíûå èíñòðó-
ìåíòû; ïî âíåøíåìó âèäó è
îïèñàíèþ � íàðîäíûå êîñòþìû,
ãîëîâíûå óáîðû.

Äëÿ òåàòðàëèçîâàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòè ïîä ðóêîâîäñòâîì
âîñïèòàòåëåé èçãîòàâëèâàþò ïåð-
ñîíàæè èç ìàðèéñêèõ ñêàçîê,
ëåãåíä äëÿ ïàëü÷èêîâîãî, ïåð÷à-

òî÷íîãî, íàñòîëüíîãî òåàòðîâ,
áèáàáî, òåàòðà êóêîë-ìàðèîíåòîê.

Ïîñëåäíèé � ñåäüìîé áëîê ïðî-
ãðàììû íàçûâàåòñÿ «Íàì âåñåëî».
Â íåãî âõîäÿò íàöèîíàëüíûå ïðàç-
äíèêè «Ïåëåäûø ïàéðåì» («Ïðàç-
äíèê öâåòîâ»), «Øîðûêéîë»
(«Ðîæäåñòâî»), «Óÿðíÿ» («Ìàñëå-
íèöà»), «Êóãå÷å» («Ïàñõà»). Ïðî-
ãðàììà âêëþ÷àåò âîñïèòàíèå ó
äåòåé âîñïðèèì÷èâîñòè ê ìóçû-
êàëüíûì ïðîèçâåäåíèÿì, ðàçâèòèå
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñòðåìëå-
íèå ñàìîñòîÿòåëüíî èñïîëíÿòü
ìàðèéñêèå ïåñíè, ÷àñòóøêè,
ïëÿñêè. Äåòåé çíàêîìÿò ñ ìóçû-
êàëüíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè êëàñ-
ñèêîâ è ñîâðåìåííûõ ìàðèéñêèõ
êîìïîçèòîðîâ. Ìóçûêàëüíûé ðå-
ïåðòóàð ðàçáèò ïî âñåì äîøêîëü-
íûì âîçðàñòíûì ãðóïïàì ïî ðàç-
äåëàì: ñëóøàíèå, ïåíèå, ìóçû-
êàëüíî-ðèòìè÷åñêèå äâèæåíèÿ.

Îáùåíèå è äðóãèå âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé âûñòóïàþò êàê
ãëàâíûå óñëîâèÿ óñâîåíèÿ èìè
íðàâñòâåííûõ îáùå÷åëîâå÷åñ-
êèõ öåííîñòåé, íàöèîíàëüíûõ
òðàäèöèé, ïðèâèòèÿ äåòÿì ãðàæ-
äàíñòâåííîñòè, ëþáâè ê ñâîåé
ñåìüå è Ðîäèíå, êàê îñíîâà ôîð-
ìèðîâàíèÿ èõ ñàìîñîçíàíèÿ.

Äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ
ïðîãðàììû, ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà íà îñíîâå íàöèî-
íàëüíîé êóëüòóðû â ÄÎÓ ñîçäàíà
îïðåäåëåííàÿ ñîöèàëüíî-ïðåäìåò-
íàÿ ñðåäà, â êîòîðîé êàæäûé ðåáå-
íîê ÷óâñòâóåò ñåáÿ êîìôîðòíî.

Ôîðìèðîâàíèþ íàöèîíàëü-
íîãî ñàìîñîçíàíèÿ òàêæå ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà â
ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà. Îíà ïîìî-
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ãàåò ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîìó
ñòàíîâëåíèþ äîøêîëüíèêîâ.

Ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåí-
íûé ìèð âêëþ÷àåò ðàçíîîáðàçèå
ïðåäìåòîâ, îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè, à êàæäûé
ïðåäìåò äàåò îïðåäåëåííûå ñâå-
äåíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå, ñòà-
íîâÿñü ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è ñî-
öèàëüíîãî îïûòà.

Òàê, çâó÷àùàÿ ìàðèéñêàÿ ìó-
çûêà (ïðîôåññèîíàëüíàÿ è íà-
ðîäíàÿ), ðåïðîäóêöèè, èëëþñòðà-
öèè â äåòñêèõ êíèãàõ ìàðèéñêèõ
õóäîæíèêîâ ïðèîáùàþò äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê ìèðó
èñêóññòâà, ó÷àò ïîíèìàòü òî, ÷òî
õîòåë âûðàçèòü â ñâîèõ ïðîèçâå-
äåíèÿõ êîìïîçèòîð èëè õóäîæ-
íèê, âîñïèòûâàþò õóäîæåñòâåí-
íûé âêóñ. Â ãðóïïàõ åñòü ãàëåðåè
èñêóññòâ èç äåòñêèõ ðèñóíêîâ è
ðåïðîäóêöèé êàðòèí ðóññêèõ,
ìàðèéñêèõ õóäîæíèêîâ, â êîòî-
ðûõ âðåìÿ îò âðåìåíè ìåíÿåò-
ñÿ ýêñïîçèöèÿ, îôîðìëåíû
óãîëêè èñòîðèè è êóëüòóðû ìà-
ðèéñêîãî íàðîäà ñ êóêëàìè â
êîñòþìàõ ðàçíûõ íàöèîíàëüíî-
ñòåé. Íàöèîíàëüíàÿ îäåæäà, åå
ýëåìåíòû, êóêëû â ìàðèéñêèõ
êîñòþìàõ, èçäåëèÿ íàðîäíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà, ðàñøèòûå
êðàñèâûìè óçîðàìè ïîëîòåíöà,
ñàëôåòêè, ïëàòî÷êè ïîìîãàþò
ïîíÿòü íå òîëüêî êðàñîòó èçäå-
ëèé, íî è çíà÷èìîñòü òðóäà
âçðîñëûõ, âëîæèâøèõ â èçäåëèÿ
÷àñòèöó ñâîåé äóøè.

Â óãîëêå ñîáðàíû äèäàêòè÷åñ-
êèå èãðû è èãðû èç ðàçäåëà ñåí-
ñîðèêè: «Îäåíü êóêëó Àéâèêó»,
«Íàéäè ðàçëè÷èÿ», «Ïî÷èíè îäå-

ÿëî», çíàêîìÿùèå ñ ýëåìåíòàìè
ìàðèéñêîãî îðíàìåíòà. Ïîáëè-
çîñòè ðàñïîëîæåíû ïîëêè ñ
êíèãàìè ìàðèéñêèõ ïèñàòåëåé è
ïîýòîâ, àëüáîìàìè, â êîòîðûõ
ðàññêàçûâàåòñÿ î ãîðîäå, ïîñåëêå,
äåðåâíå, ðåñïóáëèêå, åå òðóæåíè-
êàõ, ãåðîÿõ âîéíû è òðóäà; èçäå-
ëèÿõ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿ-
òèé.

Â óãîëêå èçîäåÿòåëüíîñòè, êðî-
ìå ïðî÷åãî ìàòåðèàëà, åñòü ëîçà,
ìî÷àëî, áåðåñòà, ëûêî, ðàçíàÿ ãëèíà
êàê äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû,
òàê è äëÿ ðàáîòû ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì âçðîñëîãî. Â óãîëêå òåàòðà-
ëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè íàõî-
äÿòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû òåàòðà ïî
ìàðèéñêèì ñêàçêàì, ëåãåíäàì,
ðàññêàçàì. Ê ñîçäàíèþ ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû â äåòñêîì ñàäó ìû
àêòèâíî ïðèâëåêàåì ðîäèòåëåé.

Ñòàëè òðàäèöèîííûìè ïðîâå-
äåíèå òåìàòè÷åñêèõ ÊÂÍîâ
«Çíàåøü ëè ðîäíîé êðàé?», ïîêàç
ìàðèéñêèõ ñêàçîê (òåàòðàëèçî-
âàííûå ïîñòàíîâêè ñèëàìè äåòåé
è âçðîñëûõ), ñîâìåñòíûå ïîõîäû
â ìóçåé è íà ïðèðîäó. ×òîáû çà-
èíòåðåñîâàòü ðîäèòåëåé, íåîáõî-
äèìî äàâàòü èì èíôîðìàöèþ,
êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû óçíàòü
áîëüøå î ðîäíîì êðàå, ñîçäàëà áû
áîëåå òåñíûé êîíòàêò â îáùåíèè
ñî ñâîèì ðåáåíêîì.

Êàê áîëüøàÿ ðåêà áåðåò íà÷à-
ëî îò ìàëåíüêîãî ðîäíè÷êà, òàê
âûñîêèå íðàâñòâåííûå, ýñòåòè-
÷åñêèå è èíòåëëåêòóàëüíûå ÷óâ-
ñòâà âîçíèêàþò è ðàçâèâàþòñÿ
íà ïðîòÿæåíèè äåòñòâà ïîä âëè-
ÿíèåì ñîöèàëüíûõ óñëîâèé æèç-
íè è âîñïèòàíèÿ.
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Òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ îïðåäåëåííûõ
ïðåäìåòîâ â ñîâåðøåííî äðó-
ãîé îáëàñòè, íå ñâÿçàííîé ñ èõ
òðàäèöèîííûì ïðèìåíåíèåì, �
íå íîâøåñòâî. Îäíàêî ýòîò ìåòîä
îòêðûâàåò áîëüøèå ãîðèçîíòû
äëÿ ðåàëèçàöèè èäåé ïåäàãîãó-
íîâàòîðó è îäíîâðåìåííî íåî-
áû÷àéíî ðàçâèâàåò íåñòàíäàðò-
íîå ìûøëåíèå ó äåòåé.

Ðå÷ü èäåò îá îáîðóäîâàíèè,
ïðèìåíÿåìîì ìíîé íà çàíÿòèÿõ
ïî ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ äî-
øêîëüíèêîâ. Îíî èçãîòîâëåíî èç
ïîäðó÷íûõ ìàòåðèàëîâ, ïðè÷åì
ìíîãèå áðîñîâûå ïðåäìåòû íà-
øëè ñàìîå íåîæèäàííîå ïîëåç-
íîå ïðèìåíåíèå.

Àíàëèçèðóÿ ñîñòîÿíèå ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè â íàøåì
äåòñêîì ñàäó â 1996 ã., ìû áûëè
âûíóæäåíû îòìåòèòü, ÷òî íå ìå-
íåå 3�4 äåòåé â êàæäîé ãðóïïå
èìåëè íàðóøåíèå îñàíêè è
ïëîñêîñòîïèå. ×àñòü âîñïèòàí-
íèêîâ âîîáùå íå õîòåëà çàíè-
ìàòüñÿ ôèçè÷åñêèìè óïðàæíå-
íèÿìè è â òå÷åíèå äíÿ ìàëî
äâèãàëàñü. Ñëîæèâøóþñÿ ñèòó-
àöèþ ìû îáñóäèëè è óñòàíîâè-
ëè ïðè÷èíó ýòèõ íåäîñòàòêîâ.
Íàðóøåíèÿ îñàíêè, íà íàø
âçãëÿä, áûëè âûçâàíû òåì, ÷òî â
òå÷åíèå äíÿ äåòè ñëèøêîì äîë-

ãî ñèäåëè çà ñòîëîì, ðèñóÿ, ðàñ-
ñìàòðèâàÿ êíèãè, èãðàÿ â íà-
ñòîëüíûå èãðû, êóêëû, ìàãàçèí,
áîëüíèöó, êóáèêè.

Ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
íåîáõîäèìî â íàøåì äåòñêîì
ñàäó ââåñòè äîëæíîñòü ðóêîâî-
äèòåëÿ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ,
ïåðåä êîòîðûì áûëè ïîñòàâëå-
íû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� íàó÷èòü äåòåé ôèçè÷åñêèì

óïðàæíåíèÿì è ïîäâèæíûì
èãðàì;

� âîçáóäèòü èíòåðåñ ê ñïîðòèâ-
íûì èãðàì è ñïîðòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè;

� îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûì îáî-
ðóäîâàíèåì äëÿ ôèçè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé è èãð.
Òàê ïîÿâèëèñü ïåðâûå òðåíà-

æåðû äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïëîñ-
êîñòîïèÿ � êîððåêöèîííûå
äîðîæêè. Ñíà÷àëà ýòî áûëè äî-
ðîæêè ñ íàøèòûìè íà íèõ ïóãî-
âèöàìè, èñïîëüçîâàííûìè ôëî-
ìàñòåðàìè è äàæå êîëïà÷êàìè
îò èãîëîê øïðèöîâ. Çàòåì äî-
ðîæêè ìîäåðíèçèðîâàëèñü � íà
ñòàðûå îäåÿëà íàøèëè êðûøêè
îò ïëàñòèêîâûõ áóòûëîê. Ðåçóëü-
òàò ïðåâçîøåë îæèäàíèÿ: êîð-
ðåêöèîííàÿ äîðîæêà î÷åíü ïî-
ëþáèëàñü äåòÿì è îíè ñ óäî-
âîëüñòâèåì õîäÿò ïî íåé íå
òîëüêî íà ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿ-

Тренажеры —
своими руками
ТОРЕЕВА Е.В.,
руководитель физического воспитания МДОУ —
детский сад «Теремок», п. Юрино, Республика Марий Эл
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òèÿõ, íî è âî âðåìÿ óòðåííåé
ãèìíàñòèêè è ïîñëå ñíà.

Äëÿ êîððåêöèè îñàíêè áûëè
èçãîòîâëåíû òðåíàæåðû èç ìå-
äèöèíñêîãî ðåçèíîâîãî áèíòà.
Âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ ñ íèìè
äîñòàòî÷íî ïðîñòî: íóæíî òîëü-
êî ðàñòÿãèâàòü ðåçèíîâûé áèíò,
÷òî ïîçâîëÿåò òðåíèðîâàòü ðàç-
ëè÷íûå ìûøöû.

Âîò íåêîòîðûå èç óïðàæíå-
íèé.

1. È.ï.: ñòîÿ íà ïîëó, íîãè íà
áèíòå, ðóêè äåðæàò áèíò. Ðàñòÿ-
ãèâàÿ áèíò, ïîäíÿòü ðóêè, ñãèáàÿ
èõ â ëîêòÿõ, çàòåì âåðíóòüñÿ â
è.ï. Óïðàæíåíèå íàïîìèíàåò
ðàáîòó ñ íàñîñîì.

2. È.ï. òî æå: íàêëîíèòü òóëî-
âèùå âïåðåä è íåìíîãî ïîäíÿòü
ðóêè òàê, ÷òîáû áèíò ñëåãêà íà-
òÿíóëñÿ. Ðàñïðÿìëÿÿ òóëîâèùå,
ðàñòÿíóòü áèíò, çàòåì âåðíóòüñÿ
â è.ï. Ïðè âûïîëíåíèè ýòîãî
óïðàæíåíèÿ ðàáîòàþò ìûøöû
ñïèíû.

3. Âûïîëíÿåòñÿ òàê æå, êàê
ïðåäûäóùèå, íî íå ñòîÿ, à ñèäÿ
íà ñêàìåéêå.

Ïîçæå ïðèøëà èäåÿ ñäåëàòü
öåëûé êîìïëåêò òðåíàæåðîâ äëÿ
êîððåêöèè îñàíêè è ïëîñêîñòî-
ïèÿ. Ïîñòåïåííî ñïîðòèâíûé
çàë ïîïîëíèëè «õîäóëè», «ëûæ-
íèê», «áðåâíûøêî», «êà÷àëêà»,
«ãóñåíè÷êà».

«Õîäóëè» èçãîòàâëèâàþòñÿ èç
ïîëîâèíîê íåáîëüøîãî áåðåçî-
âîãî áðåâíà. Ñ íåãî ñíèìàþò
êîðó è îòøëèôîâûâàþò íàæäà÷-
íîé áóìàãîé, çàòåì â ñåðåäèíå
ïðîïèëà ïðîñâåðëèâàþò äûðêó è
â íåå ïðîäåâàþò áåëüåâîé øíóð.

Ðåáåíîê âñòàåò íîãàìè íà ÷óðáà-
÷îê è èäåò íà íèõ, ðóêàìè äåð-
æàñü çà âåðåâêè.

Ñ ïîìîùüþ äðóãîãî òðåíàæå-
ðà � «ëûæíèê» äåòè ìîãóò èìè-
òèðîâàòü îñíîâíûå ñïîñîáû õîäà
ëûæíèêà. Óïðàæíåíèÿ, âûïîëíÿ-
åìûå ñ ýòèì òðåíàæåðîì, ñïî-
ñîáñòâóþò óêðåïëåíèþ ìûøö
ðóê, íîã, ñïèíû è áðþøíîãî
ïðåññà, óëó÷øåíèþ ðàáîòû ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëü-
íîé ñèñòåì.

Òðåíàæåð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ðåçèíîâûé àìîðòèçàòîð (ðåçè-
íîâûé áèíò) äëèíîé 3 ì. Íà
ñåðåäèíó àìîðòèçàòîðà íàäåâà-
þò ïîëèõëîðâèíèëîâóþ òðóáêó
äëèíîé 15�20 ñì. Ïåòëþ äëÿ ðóê
ìîæíî îáìîòàòü èçîëèðóþùåé
ëåíòîé.

Àìîðòèçàòîð ïðîäåâàþò ÷åðåç
äâåðíóþ ðó÷êó (ïåðåêëàäèíó
øâåäñêîé ñòåíêè è ò.ï.), ïðèâÿ-
çûâàþò ðåìåøêîì, ÷òîáû ïðè
íàòÿæåíèè íå áûëî ñìåùåíèÿ.
Ðóêè è íîãè ïðîäåâàþò â ïåòëè
òàê, ÷òîáû ïîñëåäíèå áûëè íà
çàïÿñòüå èëè ïîäúåìå ñòîïû.

Óïðàæíåíèÿ
ñ òðåíàæåðàìè

1. È.ï.: ñòîÿ ëèöîì ê ñòåíå,
ðóêè âûòÿíóòû âïåðåä. Íà ñ÷åò
«ðàç» � ïîäíÿòü ðóêè ââåðõ; íà
ñ÷åò «äâà» � îïóñêàòü ðóêè äî
òåõ ïîð, ïîêà îíè íå êîñíóòüñÿ
êîëåíåé.

2. È.ï.: ëåæà íà ñïèíå, íîãè
ïîäíÿòü âåðòèêàëüíî ââåðõ. Ïîä-
òÿãèâàòü ïðÿìûå íîãè òàê, ÷òîáû
êîëåíè îêàçàëèñü êàê ìîæíî
áëèæå ê ãðóäè.
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3. È.ï.: ñòîÿ ñïèíîé ê ñòåíå,
çàõâàòèâ çàêèíóòûìè çà ãîëîâó
ðóêàìè ïåòëè àìîðòèçàòîðà. Ðà-
ñòÿãèâàÿ åãî, îïóñêàòü ïðÿìûå
ðóêè âíèç.

Òðåíàæåð «áðåâíûøêî» èçãî-
òàâëèâàåòñÿ èç ðóëîíà, îñòàâøå-
ãîñÿ îò ïðèîáðåòåííîãî ëèíîëå-
óìà. Îí êðåïèòñÿ â òðåõ ìåñòàõ ê
íåáîëüøèì äîùå÷êàì.

Óïðàæíåíèÿ ñ ýòèì òðåíàæå-
ðîì âûïîëíÿþòñÿ âî âðåìÿ
õîäüáû áîñèêîì:

1) õîäüáà ïðèñòàâíûì øàãîì;
2) îáû÷íûì øàãîì;
3) íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó;
4) ñ ïðåäìåòàìè íà ãîëîâå;
5) ñ ïðèñåäàíèåì íà îäíîé

íîãå, äðóãàÿ äåëàåò ìàõ ñíèçó.
Ðàñïèëèâ áåðåçîâûé ÷óðáàê

äèàìåòðîì 40 ñì ïîïîëàì, îò-
øëèôîâàâ åãî ñ îáåèõ ñòîðîí è
íàêëåèâ íà ñðåç ïëàñòûðü, ìû
ïîëó÷èëè îòëè÷íûé òðåíàæåð

äëÿ óäåðæàíèÿ ðàâíîâåñèÿ.
Äåòè ñàìè íàçâàëè åãî «êà÷àë-
êà».

«Ãóñåíè÷êà» ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé íàíèçàííûå íà âåëîñèïåä-
íûå ñïèöû äåðåâÿííûå øàðèêè.
Ýòîò òðåíàæåð ìû ïðèìåíÿåì
äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïëîñêîñòî-
ïèÿ è â êà÷åñòâå ìàññàæåðà.

Òåïåðü âåñü êîìïëåêñ íå-
îáû÷íûõ òðåíàæåðîâ � íåèç-
ìåííûé ïîìîùíèê â ìîåé ðàáî-
òå ñ äåòüìè, ïðè÷åì çàíèìàþòñÿ
íà íèõ ñ óäîâîëüñòâèåì êàê çäî-
ðîâûå ðåáÿòèøêè, òàê è òå, ó êîãî
åñòü íàðóøåíèÿ îñàíêè èëè
ïëîñêîñòîïèå. Òðåíàæåðû èñ-
ïîëüçóþ íà çàíÿòèÿõ ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðîé è äëÿ èíäèâèäó-
àëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè.

Õîðîøèé ýôôåêò äàåò èõ ïðè-
ìåíåíèå â êîìïëåêñå ñ ìàññàæå-
ðàìè, êîòîðûå ÿ èçãîòîâèëà èç
íåáîëüøèõ ïëàñòìàññîâûõ øà-
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ðèêîâ, íàíèçàííûõ íà ëåñêó, à
ðó÷êè ñäåëàëà èç ôëîìàñòåðîâ.

Îá ýôôåêòèâíîñòè íàøèõ
òðåíàæåðîâ è ìàññàæåðîâ ãîâî-
ðèò ñòàòèñòèêà: åñëè â 1996 ã. ñ
çàáîëåâàíèÿìè îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà â êàæäîé
ãðóïïå íàñ÷èòûâàëîñü ïî 3�

4 ðåáåíêà, òî ñåé÷àñ â îäíèõ
ãðóïïàõ òàêèõ äåòåé íåò âîîáùå,
à â äðóãèõ � ïî 1�2 ðåáåíêà.
Êðîìå òîãî, ó äåòåé ïîÿâèëñÿ
èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðîé è ñïîðòîì, çàìåòíî
âûðîñëî æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â
ñîðåâíîâàíèÿõ è ïîáåæäàòü.

Öåëè: ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ óñ-
òðîéñòâîì ìàãíèòíîãî òåàòðà;
íàó÷èòü èçãîòîâëåíèþ èãðóøêè
äëÿ íàñòîëüíîãî òåàòðà òåõíèêîé
îðèãàìè; íàïîìíèòü òåõíèêó èç-
ãîòîâëåíèÿ èãðóøêè èç êîíóñà;
ðàçâèâàòü õóäîæåñòâåííûé âêóñ,
òâîð÷åñòâî, âîîáðàæåíèå, óìå-
íèå âûáèðàòü ôàêòóðó, öâåò, âå-
ëè÷èíó áóìàãè â ñîîòâåòñòâèè ñ
îñîáåííîñòÿìè ïîäåëêè; âîñïè-
òûâàòü ÷óâñòâî êîëëåêòèâèçìà.

Ìàòåðèàë: öâåòíîé êàðòîí,
öâåòíàÿ áóìàãà, íîæíèöû, êëåé,
ñàëôåòêè, ìåòàëëè÷åñêèå êðûø-
êè ðàçíîãî äèàìåòðà, ìàãíèò, êè-
ñòî÷êè.

* * *

Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü � ñàìûé ðàñïðîñòðàíåí-
íûé âèä äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. Îíà
áëèçêà è ïîíÿòíà ðåáåíêó, ãëóáî-
êî ëåæèò â åãî ïðèðîäå è íàõîäèò
ñâîå îòðàæåíèå ñòèõèéíî, ïîòîìó
÷òî ñâÿçàíà ñ èãðîé. Âñÿêóþ ñâîþ
âûäóìêó, âïå÷àòëåíèå èç îêðóæà-

þùåé æèçíè ðåáåíêó õî÷åòñÿ
âîïëîòèòü â æèâûå îáðàçû è äåé-
ñòâèÿ. Âõîäÿ â îáðàç, îí èãðàåò ëþ-
áûå ðîëè, ñòàðàÿñü ïîäðàæàòü
òîìó, ÷òî âèäåë è ÷òî åãî çàèíòå-
ðåñîâàëî, ïîëó÷àÿ îò ýòîãî îãðîì-
íîå ýìîöèîíàëüíîå íàñëàæäåíèå.

Ìû âñå çíàåì, ÷òî ñóùåñòâóåò
íåñêîëüêî âèäîâ òåàòðà: êóêîëü-
íûé, êîíóñíûé, òåíåâîé, ïàëü÷è-
êîâûé, ëàäîøêà, áèáàáî è äð.

Èãðóøêè äëÿ íàñòîëüíîãî
òåàòðà ìîãóò áûòü èçãîòîâëåíû
èç êàðòîíà, ïîðîëîíà, ïàïüå-
ìàøå, òêàíè, ìåõà, äåðåâà è äðó-
ãèõ ìàòåðèàëîâ. Ñåãîäíÿ ÿ ïîçíà-
êîìëþ âàñ ñ íàñòîëüíûì ìàã-
íèòíûì òåàòðîì. Ñ åãî ïîìîùüþ
ìîæíî ïîêàçûâàòü ñêàçêè, ðàç-
âèâàÿ ïðè ýòîì âûðàçèòåëüíîñòü
ðå÷è ðåáåíêà, ìåëêóþ ìîòîðèêó
ïàëüöåâ, çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå
âíèìàíèå, ïàìÿòü, ôàíòàçèþ, âî-
îáðàæåíèå, óâåðåííîñòü.

Ìàãíèòíûé òåàòð î÷åíü íðà-
âèòñÿ äåòÿì, ó íèõ çàãîðàþòñÿ
ãëàçêè, êîãäà îíè âèäÿò, êàê äâè-

Магнитный театр
БЕЛЬТЮКОВА Г.В.,
воспитатель МДОУ — д/с № 5 «Ромашка»
общеразвивающего вида, п. Советский, Республика Марий Эл
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æåòñÿ ïåðñîíàæ. Èçãîòîâèòü òà-
êîé òåàòð î÷åíü ïðîñòî. Äëÿ ýòîãî
íóæíà òîíêàÿ ôàíåðà èëè ëèñò
ÄÂÏ. Ôàíåðó íóæíî íàêðûòü
òêàíüþ îäíîòîííîãî öâåòà, êîòî-
ðàÿ äîñòàåò äî ïîëà, ÷òîáû íå
áûëî âèäíî ðóê ðàññêàç÷èêà.
×òîáû èãðóøêà äâèãàëàñü, íóæíà
ìåòàëëè÷åñêàÿ ïîäñòàâêà. Äëÿ
ýòîé öåëè ïîäîéäóò ìåòàëëè÷åñ-
êèå êðûøêè ðàçíîãî ðàçìåðà (äå-
ìîíñòðàöèÿ äâèæåíèÿ èãðóøêè).

* * *

Ï å ä à ã î ã. Ïðåäëàãàþ èçãîòî-
âèòü êîíóñíûé ìàãíèòíûé òåàòð
ê ñêàçêå «Òåðåìîê». ß ïîêàæó,
êàê ñäåëàòü ìåäâåäÿ ê òàêîìó òå-
àòðó. Ðàáîòà áóäåò ïðîõîäèòü â
äâà ýòàïà.

Ïåðâûé ýòàï

Ñíà÷àëà ñêëàäûâàåì êâàäðàò
öâåòíîé áóìàãè ïî äèàãîíàëè è
ïîëó÷àåì òðåóãîëüíèê; îòãèáàåì
íèæíèå óãëû òðåóãîëüíèêà ê
ñîîòâåòñòâóþùèì ñòîðîíàì, ïî-
ëó÷àåì çàãîòîâêó ãîëîâû èãðóø-
êè. Çàòåì äîáàâëÿåì îòäåëüíûå
äåòàëè: óøêè, øåþ, ãëàçà. Äëÿ
íåêîòîðûõ æèâîòíûõ çàãîòîâêó
ãîëîâû íóæíî ïåðåâåðíóòü äëÿ
áîëüøåãî ñõîäñòâà ñ ïåðñîíàæåì.

Âòîðîé ýòàï

Äåëàåì òóëîâèùå èãðóøêè â
ôîðìå êîíóñà. Äëÿ ýòîãî ïîëó-
êðóã ñâåðòûâàåì â êîíóñ è ñêëå-
èâàåì � òóëîâèùå ãîòîâî.

Âåðõíþþ ÷àñòü êîíóñà ñðåçà-
åì, â îòâåðñòèå âñòàâëÿåì çàãî-
òîâêó ãîëîâû èãðóøêè, äîáàâëÿåì
îòäåëüíûå äåòàëè: ëàïû, õâîñò.

Ôèãóðó èãðóøêè âñòàâëÿåì â
ìåòàëëè÷åñêóþ êðûøêó, ýòî ïðè-
âåäåò åå â äâèæåíèå.

Òåïåðü ïðèñòóïàåì ê èçãî-
òîâëåíèþ êîíóñíûõ èãðóøåê ê
ñêàçêå «Òåðåìîê».

Âàøà çàäà÷à � ïðèìåíèòü
ëþáîé ñïîñîá èçãîòîâëåíèÿ èã-
ðóøêè, â òîì ÷èñëå è òîò, ñ êîòî-
ðûì âû ïîçíàêîìèëèñü. Áóäåò
åùå èíòåðåñíåå, åñëè âû ïðèìå-
íèòå äðóãèå ñïîñîáû, èçâåñòíûå
òîëüêî âàì.

Ó÷àñòíèêè ïðèñòóïàþò ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Â ïðî-
öåññå ðàáîòû ìàñòåð äàåò ïîëåçíûå
ñîâåòû, íàïðàâëÿåò äåÿòåëüíîñòü.

Óâàæàåìûå ó÷àñòíèêè, åñëè âû
ãîòîâû, ïðîøó ïðåäñòàâèòü ñâîè
èãðóøêè è ðàññêàçàòü, êàêèì
ñïîñîáîì âû èõ ñäåëàëè, îòìåòèâ
ïðè ýòîì, èñïûòûâàëè ëè âû
òðóäíîñòè.

Ìàñòåð âíèìàòåëüíî ðàññìàòðè-
âàåò èãðóøêè.

Ó âàñ ïîëó÷èëèñü îòëè÷íûå èã-
ðóøêè! Ïðåäëàãàþ âàì ïîêàçàòü
íà÷àëî ñêàçêè.

Ìîæíî, ÿ áóäó èñïîëíÿòü ðîëü
ðàññêàç÷èêà? Ñïàñèáî!

Äðàìàòèçàöèÿ ñêàçêè «Òåðåìîê»
ñ ó÷àñòíèêàìè ìàñòåð-êëàññà.

Ýòó ñêàçêó ìîæíî íàçâàòü ïî-äðó-
ãîìó. Êàê áû âû åå íàçâàëè?

Îòâåòû ó÷àñòíèêîâ.

Ìíå ïîíðàâèëîñü ñ âàìè ðàáî-
òàòü. À âàì?

Ñïàñèáî çà ó÷àñòèå â ìàñòåð-
êëàññå.
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Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ìå-
òîäîâ â ðàáîòå ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà, ïîçâîëÿþùèõ ðåøàòü
ïðîáëåìó íå òîëüêî ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêèõ ïîçíàâàòåëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé äåòåé, íî è ñîçäàíèÿ
åäèíîãî ïðîñòðàíñòâà, ñëóæèò
ìåòîä ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â çàâèñèìîñòè îò äîìèíèðó-
þùèõ ìåòîäîâ ïðîåêòû ìîãóò
áûòü èãðîâûìè, òâîð÷åñêèìè, ïî-
çíàâàòåëüíûìè. Ëþáîé ïðîåêò �
ïðîäóêò ñîòðóäíè÷åñòâà äåòåé,
âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé. ×òî-
áû ìàëåíüêèì äåòÿì áûëî èíòå-
ðåñíî, èäåè, òåìû ïðîåêòîâ äîë-
æíû èñõîäèòü èìåííî îò íèõ.
Ïðèâåäåì ïðèìåðû ïðîåêòîâ,
êîòîðûå áûëè ðåàëèçîâàíû â íà-
øåì äåòñêîì ñàäó.

Êàê-òî äåòè ïîñïîðèëè
ìåæäó ñîáîé, ÷üÿ ìàìà ëó÷øå,

Проект «Мамы разные нужны…»
СМЫШЛЯЕВА С.Л.,
ст. воспитатель;

СКВОРЦОВА О.Е.,
воспитатель;

КОЗЛОВА Н.А.,
воспитатель МДОУ — д/с № 13 «Клюковка», г. Йошкар-Ола

êðàñèâåå, è äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé
ïðîáëåìû âîçíèê ïðîåêò
«Ìàìû ðàçíûå íóæíû, ìàìû
âñÿêèå âàæíû». Ñ ýíòóçèàçìîì
îòêëèêíóëèñü íà ýòî è ñàìè
ìàìû. Îíè ïðèõîäèëè â ãðóï-
ïó è ðàññêàçûâàëè î âàæíîñòè
ñâîèõ ïðîôåññèé: ïðîäàâöà,
ïàðèêìàõåðà, âðà÷à, áóõãàëòåðà
è ò.ä. Íà âûñòàâêå «Ìàìèíû
ðóêè» áûëè ïðåäñòàâëåíû èç-
äåëèÿ, âûïîëíåííûå ìàìàìè:
âûøèâêè, âÿçàíûå èçäåëèÿ,
ìÿãêèå èãðóøêè. Äåòè óçíàëè
÷åì óâëåêàþòñÿ èõ ìàìû â ñâî-
áîäíîå âðåìÿ. Áûëà ïðîâåäåíà
îãðîìíàÿ ðàáîòà, â õîäå êîòî-
ðîé äåòè âçãëÿíóëè íà ñâîèõ
ìàì äðóãèìè ãëàçàìè, à ó ìàì
ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü äëÿ
áîëåå áëèçêîãî îáùåíèÿ ñî
ñâîèìè äåòüìè.

«Мамы разные нужны, мамы всякие важны»

Öåëè: óòî÷íèòü è ðàñøèðèòü
çíàíèÿ î ïðîôåññèè ìàìû;
ñôîðìèðîâàòü îñîçíàííîå ïî-
íèìàíèå çíà÷èìîñòè ìàòåðåé â
æèçíè ðåáåíêà, ñåìüè, îáùåñòâà;
âîñïèòûâàòü çàáîòëèâîå, âíèìà-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê ìàìå.

1-é ýòàï � íàêîïëåíèå çíàíèé

1. Ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðà-
öèé î ëþäÿõ ðàçíûõ ïðîôåññèé.

2. Áåñåäû ñ äåòüìè î ïðîôåñ-
ñèÿõ âðà÷à, ïîâàðà, ïàðèêìàõåðà,
ñòðîèòåëÿ, ïðîäàâöà.
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3. Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «×óäåñ-
íûé ñóíäó÷îê» (çíàêîìñòâî ñ èí-
ñòðóìåíòàìè, êîòîðûìè ïîëüçóþò-
ñÿ ëþäè ðàçíûõ ïðîôåññèé â
ñâîåé ðàáîòå).

4. Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Êòî
÷åì çàíèìàåòñÿ?» (çàêðåïëåíèå
íàçâàíèÿ äåéñòâèé, ñîâåðøàå-
ìûõ ëþäüìè ðàçíûõ ïðîôåññèé
â ïðîöåññå ðàáîòû).

5. Äîìàøíåå çàäàíèå äåòÿì:
óçíàòü, êåì è ãäå ðàáîòàþò èõ
ìàìû, ÷åì îíè ëþáÿò çàíèìàòü-
ñÿ â ñâîáîäíîå îò ðàáîòû âðå-
ìÿ.

6. Âñòðå÷à-ðàññêàç: ìàìû ðàñ-
ñêàçûâàþò î ñâîèõ ïðîôåññèÿõ.

2-é ýòàï � òâîð÷åñêèé

1. Ðèñîâàíèå «Ïîðòðåò ìîåé
ìàìû».

2. Âûñêàçûâàíèÿ äåòåé î ñâî-
åé ìàìå.

3. Ïîäáîð ôîòîãðàôèé íà òåìó
«Ðåáåíîê è ìàìà».

4. Áåñåäà ñ äåòüìè î ìàìå êàê
î ëè÷íîñòè, åå óâëå÷åíèÿõ.

5. Ðàññêàçû äåòåé î ñâîåé
ìàìå.

6. Ïîäãîòîâêà ê âûñòàâêå «Ìà-
ìèíû óìåëûå ðóêè».

7. Ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû:
«Ñåìüÿ», «Ïàðèêìàõåðñêàÿ»,
«Áîëüíèöà», «Ìàãàçèí».

8. ×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðû: Ñ. Ìèõàëêîâ «À ÷òî ó
âàñ?», Ì. Ðîäèíà «Ìàìèíû ðóêè»,
Å. Áëàãèíèíà «Âîò êàêàÿ ìàìà»,
«Ïîñèäèì â òèøèíå».

3-é ýòàï � ðåçóëüòàò

1. Âûñòàâêà äåòñêèõ ðàáîò
«Ïîðòðåò ìîåé ìàìû».

2. Âûñòàâêà «Ìàìèíû óìåëûå
ðóêè».

3. Ôîòîâûñòàâêà «Ìîÿ ìàìî÷-
êà è ÿ!».

4. Àóäèî-êîëëàæ «×òî ãîâîðÿò
äåòè î ñâîèõ ìàìàõ».

5. Êîíöåðò äëÿ ìàì.
6. Ñîâìåñòíîå ÷àåïèòèå ñ ìà-

ìàìè.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ãðóïïó, âñòàþò â
êðóã.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ íà çàíÿòèå ÿ ïðèíåñëà
êëóáîê íèòîê, íî îí íåîáûêíî-
âåííûé, â íåì ñïðÿòàíî ìíîãî
äîáðûõ, íåæíûõ ñëîâ î ìàìå.
Äàâàéòå ìû áóäåì ïåðåäàâàòü
åãî äðóã äðóãó è ïðîèçíîñèòü ýòè
âîëøåáíûå ñëîâà, ïîñâÿùåííûå
ìàìå, à íèòî÷êó îò êëóáêà áóäåì
äåðæàòü â ðóêàõ.

Äåòè ïî êðóãó ïåðåäàþò êëóáîê
íèòîê è ïðîèçíîñÿò íåæíûå ñëîâà,
ïîñâÿùåííûå ìàìå (íåæíàÿ, ëþáè-
ìàÿ, ëàñêîâàÿ è ò.ä.).

Êàê ìíîãî äîáðûõ è ëàñêîâûõ
ñëîâ âû ñêàçàëè î ìàìå, êàêîé ó
íàñ áîëüøîé êðóã äîáðà ïîëó÷èë-
ñÿ. Äàæå â ãðóïïå ñòàëî ñâåòëåå è
òåïëåå îò òàêèõ êðàñèâûõ ñëîâ.

Òåïåðü ïðèñàæèâàéòåñü íà
ñòóëü÷èêè. (Äåòè ñàäÿòñÿ.) Ïî-
ñëóøàéòå ïåñåíêó, êîòîðóþ õî-
ðîøî çíàåòå, è ïîäóìàéòå, î ÷åì
îíà. (Âêëþ÷àåò àóäèîçàïèñü «Ïå-
ñåíêè ìàìîíòåíêà».)

Âîñïèòàòåëü çàäàåò äåòÿì âîïðî-
ñû.

� Êòî ïîåò ïåñíþ?
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� Î êîì ïîåò ïåñíþ ìàìîí-
òåíîê?

� Ïî÷åìó åìó ãðóñòíî áåç
ìàìû?

� Ïî÷åìó äåòÿì ïëîõî áåç
ìàìû?

Âûñëóøèâàåò îòâåòû äåòåé.

Îêàçûâàåòñÿ, âñåì íóæíà ìàìà: è
ìàìîíòåíêó, è ìûøîíêó, è êîòåí-
êó, è äàæå ëÿãóøîíêó. Ìàìà � ýòî
ñàìîå ïðåêðàñíîå ñëîâî íà çåìëå.
Ýòî ïåðâîå ñëîâî, êîòîðîå ïðîèç-
íîñèò ÷åëîâåê. Êàê âû ñ÷èòàåòå,
÷üÿ ìàìà ñàìàÿ ëó÷øàÿ? Ìîæåò, òà,
êîòîðàÿ ñàìàÿ êðàñèâàÿ? À ìîæåò,
òà, êîòîðàÿ ñàìàÿ òðóäîëþáèâàÿ?
Ìû ñ âàìè íåäàâíî ðèñîâàëè
íàøèõ ìàì, âîò äàâàéòå ðàññìîò-
ðèì ïîðòðåòû, êîòîðûå âû íàðè-
ñîâàëè. (Âûäâèãàåòñÿ ñòåíä ñ âû-
ñòàâêîé ïîðòðåòîâ ìàì.)

Ïåðâûé ðåáåíîê îïèñûâàåò ñâîþ
ìàìó ïî ïîðòðåòó.

Ð å á å í î ê. Ó ìîåé ìàìû ãîëó-
áûå ãëàçà, ÷åðíûå âîëîñû è ò.ä.

Ðàññêàçûâàþò 2�3 ðåáåíêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå íàøè
ìàìû âñå êðàñèâûå. Äèàíà, òâîÿ
ìàìà êðàñèâàÿ?

Ä è à í à. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Æåíÿ, òâîÿ

ìàìà êðàñèâàÿ?
Æ å í ÿ. Äà. Ìîÿ ìàìà ñàìàÿ

êðàñèâàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà åãî ìàìà
ñàìàÿ êðàñèâàÿ. Ìîæåò áûòü, ñà-
ìàÿ ëó÷øàÿ ìàìà, êîòîðàÿ ðàáî-
òàåò íà çàâîäå èëè ìàìà-âðà÷?
Æåíÿ, à ãäå ðàáîòàåò òâîÿ ìàìà?

Æ å í ÿ. Ìîÿ ìàìà ðàáîòàåò...
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äèàíà, ãäå

ðàáîòàåò òâîÿ ìàìà?
Ä è à í à. Ìîÿ ìàìà ðàáîòàåò...
Â î ñïè ò à ò å ë ü. Äàìèð, à òâîÿ

ìàìà ãäå ðàáîòàåò?
Ä à ì è ð. Ìîÿ ìàìà ðàáîòàåò...
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ìíîãî

èíòåðåñíîãî ìû óçíàëè î ïðî-
ôåññèÿõ âàøèõ ìàì. È êàæäàÿ
ïðîôåññèÿ âàæíà ïî-ñâîåìó.
À òåïåðü äàâàéòå ïîèãðàåì. Ó ìå-
íÿ åñòü «×óäåñíûé ñóíäó÷îê», â
êîòîðîì ëåæàò ìíîãî èíòåðåñ-
íûõ âåùåé. ×òîáû óçíàòü, ÷òî òàì
ëåæèò, íóæíî ñêàçàòü òàêèå ñëî-
âà: «Ñóíäó÷îê, ñóíäó÷îê, ïðèîò-
êðîé-êà ñâîé áî÷îê!»

Ìèøà, çàãëÿíè â ÷óäåñíûé
ñóíäó÷îê, íî ñíà÷àëà ñêàæè âîë-
øåáíûå ñëîâà.

 Ðåáåíîê, ïîâòîðèâ ñëîâà, äîñòàåò
ïðåäìåò èç ñóíäó÷êà.

Êîìó íóæåí ýòîò ïðåäìåò?

Â ñóíäó÷êå ëåæàò ïðåäìåòû, íå-
îáõîäèìûå äëÿ ðàáîòû âðà÷à, ïîâàðà,
ïàðèêìàõåðà, øâåè, ñòðîèòåëÿ.

Äåòè ó÷àñòâóþò â èãðå.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà, âñå ïðåäìåòû è
ïðîôåññèè âû íàçâàëè ïðàâèëü-
íî. Òåïåðü äàâàéòå îòäîõíåì,
ïðîâåäåì ôèçêóëüòìèíóòêó.

Ðåøèëè ìàìå ìû ïîìî÷ü
È âîäó â òàç íàëèëè,
Íàñûïàëè âíèç ïîðîøêà,
Áåëüå âñå çàìî÷èëè.
Ñòèðàëè äîëãî ìû åãî,
Î äîñêó äàæå òåðëè.
Íå ðàçîðâàëè íè÷åãî,
À ïîëîñêàëè ñêîëüêî �
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Òóäà-ñþäà, òóäà-ñþäà �
Âîäà â òàçó âñêèïåëà.
Íî òîëüêî, áðàòöû,
Âîò áåäà � íà ïîë óïàëà ïåíà!
Äàâàé åå ìû ñîáèðàòü
È îòæèìàòü â âåäåðêî.
×òîáû êàê íàøè ìàìû ñòàòü,
Òðóäèòüñÿ íàäî ñòîëüêî.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè. Âîñ-
ïèòàòåëü ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå
Ì. Ðîäèíîé «Ìàìèíû ðóêè».

Ãîâîðÿò, ó ìàìû
Ðóêè íå ïðîñòûå.
Ãîâîðÿò, ó ìàìû
Ðóêè çîëîòûå.
Ïîãëÿæó âíèìàòåëüíî,
Ïîãëÿæó ïîáëèæå,
Ìàìå ðóêè ãëàæó,
Çîëîòà íå âèæó.

Ïî÷åìó â ñòèõîòâîðåíèè ãî-
âîðèòñÿ, ÷òî ìàìèíû ðóêè çîëî-
òûå? Ìîæåò áûòü, îíè ïîêðûòû
çîëîòîì?

Äå òè. Íåò! Ýòî ðóêè òðóäîâûå,
óìåþùèå äåëàòü âñå. (Îòâåòû
äåòåé.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âàøè ìàìû
êàæäûé äåíü õîäÿò íà ðàáîòó, à
âå÷åðîì äîìà íàõîäÿò âðåìÿ äëÿ
ðóêîäåëèÿ. Äàâàéòå ïîäîéäåì ê
íàøåé âûñòàâêå «Ìàìèíû óìå-
ëûå ðóêè» è ðàññìîòðèì åå.

Âîñïèòàòåëü ñ äåòüìè ïîäõîäÿò ê
ñòîëó è ðàññìàòðèâàþò âûñòàâêó.
Äåòè ðàññêàçûâàþò î âåùàõ, ñäåëàí-
íûõ ìàìèíûìè ðóêàìè.

Âàøè ìàìû � ðóêîäåëüíèöû,
äåéñòâèòåëüíî, ó âàøèõ ìàì ðóêè
òðóäîâûå, ðóêè çîëîòûå.

Äåòè, ïðåäëàãàþ âàì ðàññêà-

çàòü î ñâîåé ìàìå. À ÷òîáû ëåã-
÷å áûëî ñîñòàâèòü ðàññêàç, ìîæ-
íî ïîëüçîâàòüñÿ ñõåìîé.

Íà ñòåíä ñòàâèòñÿ ñõåìà äëÿ ñî-
ñòàâëåíèÿ ðàññêàçà.

Â ðàññêàçå äåòè îòìå÷àþò âíåø-
íîñòü ìàìû: ãëàçà, íîñ, ãóáû, âîëîñû,
ãäå è êåì ðàáîòàåò, ÷åì çàíèìàåòñÿ
â ñâîáîäíîå âðåìÿ, ëþáèìîå õîááè.

Çâó÷àò äâà-òðè ðàññêàçà äåòåé î
ñâîåé ìàìå.

Âîò êàêèå èíòåðåñíûå ðàññêàçû
î ìàìå ïîëó÷èëèñü.

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ìíîãî ãîâî-
ðèëè î ìàìàõ è ïðèøëè ê òàêîìó
âûâîäó, ÷òî âñå ìàìû êðàñèâûå,
òðóäîëþáèâûå, ëþáèìûå. È âñå
îíè ëþáÿò ñþðïðèçû. ß ïðåäëà-
ãàþ âàì ïðèãîòîâèòü äëÿ ñâîèõ
ìàì ñþðïðèçû.

Ïîäîéäèòå è âîçüìèòå ïîðò-
ðåò ñâîåé ìàìû, à ÷òî ìû áóäåì
äåëàòü, ÿ âàì ðàññêàæó çà ðàáî÷è-
ìè ñòîëàìè.

Äåòè áåðóò ïîðòðåòû è ïîäõîäÿò
ê ðàáî÷èì ñòîëàì, íà êîòîðûõ ïðè-
ãîòîâëåíû áóñû èç ñàëôåòîê, êëåé,
êèñòî÷êè.

Ðåáÿòà, ìû ñåãîäíÿ áóäåì óêðà-
øàòü ìàìèí ïîðòðåò áóñàìè,
÷òîáû îíè ó íàñ âûãëÿäåëè êðà-
ñèâûìè è íàðÿäíûìè.

Ïåäàãîã äàåò îáúÿñíåíèå è ïîêà-
çûâàåò ïðèåìû ðàáîòû. Äåòè âûïîë-
íÿþò ðàáîòó. Ãîòîâûå ðàáîòû ïîìå-
ùàþòñÿ íà âûñòàâêó.

Ïîëþáóéòåñü, êàêèå êðàñèâûå
ïîðòðåòû âàøèõ ìàì. ß äóìàþ,
îíè áóäóò ðàäû ïîëó÷èòü èõ â
ïîäàðîê.
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Ïðèðîäíûå îáúåêòû åñòü â
ëþáîì íàñåëåííîì ïóíêòå, ýòî
äåðåâüÿ, òðàâà, ðàñòåíèÿ, íàñåêî-
ìûå, ïòèöû. Â îçíàêîìëåíèè äå-
òåé ñ ïðèðîäîé ìû ïðèìåíÿåì
ìåòîä ïðîåêòà. Ïðèâåäåì âàðè-
àíò ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîåêòà âî
âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïå.

Ýòàïû
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà

1-é ýòàï � ïîäãîòîâèòåëüíûé

1. Èçãîòîâëåíèå ìîäåëè òðóäî-
âîãî ïðîöåññà ïî óõîäó çà ðàñòå-
íèÿìè.

2. Ñåðèÿ îïûòîâ íà âûÿâëåíèå
ïîòðåáíîñòåé ðàñòåíèé âî âëà-
ãå, òåïëå, ñâåòå.

3. Ñîçäàíèå äèäàêòè÷åñêîé
èãðû «×òî íåîáõîäèìî ðàñòå-
íèþ äëÿ ðîñòà?».

4. Áåñåäà «×òî íóæíî ðàñòå-
íèþ?».

5. Ðèñîâàíèå íà òåìó «Êîìíàò-
íûå ðàñòåíèÿ».

2-é ýòàï � ïðàêòè÷åñêèé

1. Íàáëþäåíèå çà ðàñòåíèÿìè
â óãîëêå ïðèðîäû.

2. Èçãîòîâëåíèå ìîäåëè-ñõåìû
«Ðàñòåíèÿ».

3. Íàáëþäåíèå çà òðóäîì âîñ-
ïèòàòåëÿ ïî ïîëèâó ðàñòåíèé
(òðóä ñ öåëüþ ïîìî÷ü).

4. Ýëåìåíòû ïñèõîãèìíàñòèêè
(«Åñëè áû ÿ áûë öâåòêîì...»).

5. Ýñòàôåòíàÿ èãðà «Ñîáåðè
öâåòîê».

3-é ýòàï � èòîãîâûé

1. ×òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ Å. Áëà-
ãèíèíîé «Îãîíåê».

2. Çàíÿòèå ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ «Ïîìîãè ðàñòåíèþ»
(ïðèëîæåíèå 1).

Комнатные растения —
наши друзья
СМЫШЛЯЕВА С.Л.,
ст. воспитатель;

СКВОРЦОВА О.Е.,
воспитатель;

КОЗЛОВА Н.А.,
воспитатель МДОУ — д/с № 13 «Клюковка», г. Йошкар-Ола

Ïðèëîæåíèå 1

«Помоги растению»
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ

ïðèãëàøàþ âàñ âñòàòü â êðóã. Ñå-
ãîäíÿ ê íàì ïðèøëè ãîñòè, äà-

âàéòå ñ íèìè ïîçäîðîâàåìñÿ
(äåòè çäîðîâàþòñÿ) è ëàñêîâî,
ïðèâåòëèâî óëûáíåìñÿ.
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À ñåé÷àñ äàâàéòå íàñòðîèìñÿ
íà íàøó âñòðå÷ó è ïðîâåäåì íå-
áîëüøóþ çàðÿäêó. (Òðåíèíã «Çà-
ðÿä áîäðîñòè».)

Ìîè óøêè ñëûøàò âñå.

Äåòè ãëàäÿò óøêè.

Ìîè ãëàçêè âèäÿò âñå.

Ãëàäÿò ãëàçêè.

ß âäûõàþ àðîìàò öâåòîâ!

Äåëàþò âäîõ.

Ìîëîäöû! Òåïåðü âû ãîòîâû
âèäåòü, ñëûøàòü, ïðàâèëüíî îòâå-
÷àòü íà âîïðîñû, ðàññêàçûâàòü.

Äåòè ñòîÿò â êðóãó. Ðàçäàåòñÿ
ïëà÷, â ãðóïïó âõîäèò ãðóñòíûé
Ê à ð ë ñ î í. Â ðóêàõ ó íåãî ìóçû-
êàëüíûé öâåòîê, êîòîðûé çàâÿë.

Êòî ýòî ê íàì ïðèøåë è ïëà÷åò?
Ñåé÷àñ ìû óçíàåì. Îé, äà ýòî
Êàðëñîí! Çäðàâñòâóé, Êàðëñîí!
Íó ÷òî æå ñ òîáîé ñëó÷èëîñü?

Ê à ð ë ñ î í. Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòà. Ìîé öâåòî÷åê áûë êîãäà-òî
òàêèì êðàñèâûì, êàê íà êàðòèí-
êå. (Ïîêàçûâàåò êàðòèíêó.)
À òåïåðü îí çàáîëåë è ìíå åãî
î÷åíü æàëêî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, à âàì
æàëêî öâåòî÷åê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå ìû ïîäàðèì öâåòî÷êó
ëàñêîâûå ñëîâà.

Äå òè. Êðàñèâûé, íåæíûé, ëàñ-
êîâûé, ÿðêèé, ìèëûé, ëþáèìûé,
àëûé, õðóïêèé, âåñåëûé, äîáðûé.
(Îòâå÷àþò ïî öåïî÷êå.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Íî íàø öâåòî÷åê âñå ðàâíî ãðó-

ñòèò. Äàâàéòå ïðèñÿäåì íà ñòóëü-
÷èêè è ðàññïðîñèì Êàðëñîíà î
öâåòêå. Óâàæàåìûé Êàðëñîí, ãäå
æå ó òåáÿ áûë ýòîò öâåòî÷åê è
êàê òû çà íèì óõàæèâàë?

Ê à ð ë ñ î í. Îí ðîñ ó ìåíÿ íà
êðûøå â ìîåì äîìèêå, ïîä âåä-
ðîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Öâåòîê? Ïîä
âåäðîì? Âîò òàê Êàðëñîí. ×òî æå,
ðåáÿòà, îí äåëàë íå òàê? Äàâàé-
òå ïîäóìàåì.

Ä å ò è. Ïîä âåäðîì íåò ñâåòà,
òåïëà, âîçäóõà, âîäû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ìîëîäöû! Äàâàéòå ïîìîæåì
Êàðëñîíó. Ó ìåíÿ íà ñòîëå ëåæàò
âîëøåáíûå êàðòî÷êè, âûáåðåì
èç íèõ ïîäõîäÿùèå äëÿ íàøåãî
öâåòêà.

Èãðà «×òî íåîáõîäèìî
ðàñòåíèþ äëÿ ðîñòà?»

Äåòè âûáèðàþò êàðòî÷êè è íàçû-
âàþò ñõåìû.

Èãðóøêà

Ñâåò, òåïëî Âîäà

Çåìëÿ Âîçäóõ

Áóëêà
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ðåáÿòà! Áåç òåïëà, âëàãè è ñâåòà
ðàñòåíèÿ íå ðàñòóò è íå öâåòóò.
Âñåì ðàñòåíèÿì íóæåí âîçäóõ.
È îáÿçàòåëüíî íóæíû çàáîòà, íå-
æíîñòü è ëþáîâü, ïîýòîìó òâîå-
ìó öâåòî÷êó, Êàðëñîí, ïîä âåä-
ðîì áûëî íåóþòíî, îí çàâÿë.

Ê à ð ë ñ î í. Áîëüøå ÿ åãî ïîä
âåäðîì äåðæàòü íå áóäó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à âû
õîòåëè áû áûòü êðàñèâûìè öâå-
òàìè?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïðèãëà-

øàþ âàñ â êðóã.

Ïðîâîäèòñÿ ïñèõîãèìíàñòèêà
«ß ðàñòåíèå».

Çàêðîéòå ãëàçêè è ïðèñÿäüòå.
Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî âû ìà-

ëåíüêîå ðàñòåíèå, êîòîðîå ïîñà-
äèëè â òåïëóþ çåìëþ. Îíî åùå
ñîâñåì ñëàáîå, õðóïêîå, áåççà-
ùèòíîå.

Íî âîò äîáðûå ðóêè ïîëèâàþò
ðàñòåíèå, âûòèðàþò ñ íåãî ïûëü.

Ðàñòåíèå íà÷èíàåò ðàñòè.

Äåòè ìåäëåííî ïîäíèìàþòñÿ.

Ëèñòèêè ïîäíèìàþòñÿ ê ñâåòó.

Ðóêè ïîäíèìàþò ââåðõ.

Ðàñòåíèå ÷óâñòâóåò ñåáÿ õî-
ðîøî.

Ðóêè îïóñêàþò.

Óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ ïîä
ìóçûêó â ìåäëåííîì òåìïå.

Îòêðîéòå ãëàçà. Âàì ïîíðàâè-
ëîñü áûòü öâåòàìè?

Äåòè îòâå÷àþò è ñàäÿòñÿ íà
ñòóëü÷èêè.

Ê à ð ë ñ î í. Ðåáÿòà, ïîäñêàæè-
òå, ïîæàëóéñòà, èç êàêèõ ÷àñòåé
ñîñòîèò ìîé öâåòî÷åê. ß âåäü
ýòîãî íå çíàþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû ñ óäî-
âîëüñòâèåì òåáå ïîìîæåì �
ðàññêàæåì îá ýòîì ïî ÷óäî-êàð-
òèíêå. Ïîñëóøàé, Êàðëñîí, ðàñ-
ñêàç äåòåé.

Äåòè ïî ñõåìå ðàññêàçûâàþò î
÷àñòÿõ ðàñòåíèÿ.

Öâåòîê

Êîðåíü Ñòåáåëü

Ëèñò

Ä å ò è. Ó ðàñòåíèÿ â çåìëå
ïðÿ÷åòñÿ êîðåøîê, îò êîðåøêà
èäåò ñòåáåëü. Íà ñòåáëå åñòü ëè-
ñòüÿ è öâåòû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ðåáÿòà! Äåéñòâèòåëüíî, ó ðàñòå-
íèÿ åñòü êîðåíü, ñòåáåëü, ëèñòüÿ,
öâåòîê. Âñå îíè åìó íóæíû è
âàæíû. Òû çàïîìíèë, Êàðëñîí,
÷òî òåáå ðàññêàçàëè äåòè? Âåäü
îíè òàê ñòàðàëèñü.

Ê à ð ë ñ î í. Çàïîìíèë, çàïîì-
íèë, à ÿ åùå çíàþ, ÷òî öâåòû íàäî
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ïîëèâàòü. Âîò êàê ÿ ýòî äåëàþ!
(Ëüåò íà ðàñòåíèå ñâåðõó, ðàç-
áðûçãèâàåò âîäó.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîäîæäè,
ïîäîæäè, íå òîðîïèñü. Òàê òû ìî-
æåøü ïîãóáèòü ðàñòåíèå. Âîò è
ñâîé òû öâåòî÷åê íåïðàâèëüíî
ïîëèâàë.

Ê à ð ë ñ î í. Êàê ïîãóáèòü? Âû
æå ãîâîðèëè, ÷òî âîäà íóæíà äëÿ
ðàñòåíèÿ. Âîò ÿ è ëüþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîëèâàòü
òîæå íàäî ñ óìîì, ïðàâèëüíî.
Ïîñìîòðè, êàê ýòî áóäóò äåëàòü
äåòè.

Íà ñòîëå ñòîÿò ðàñòåíèÿ, êîòîðûå
íóæíî ïîëèòü. Ðåáåíîê ïîëèâàåò
ðàñòåíèå è ðàññêàçûâàåò.

Ð å á å í î ê. Íîñèê ëåéêè êëàäó
íà ãîðøî÷åê è ëüþ âîäó íà çåì-
ëþ, à íå ðàçáðûçãèâàþ. Ìíîãî
âîäû íåëüçÿ ëèòü, ýòî âðåäíî êî-
ðåøêàì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäåö!
Äåéñòâèòåëüíî, ïîëèâàòü íóæíî
àêêóðàòíî, íå çàëèâàÿ ðàñòåíèå
âîäîé, èíà÷å îíî ïîãèáíåò.

Ê à ð ë ñ î í. Óðà! ß òåïåðü
çíàþ âñå-âñå, êàê ïðàâèëüíî óõà-
æèâàòü çà ìîèì öâåòî÷êîì.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ñåé÷àñ, ðåáÿ-
òà, âñòàíüòå â êðóã. Çàêðîéòå ãëàçà,
÷òî-òî äîëæíî ïðîèçîéòè�. (Ïîä-
íèìàþ öâåòû è ëèñòüÿ ó öâåòêà.)

Ðàç, äâà, òðè � ïîñìîòðè! (Öâå-
òîê îæèâàåò è ïîåò.)

Ê à ð ë ñ î í. Îé, ìîé öâåòî÷åê
ñòàë çäîðîâûì è âåñåëûì. Ñïà-
ñèáî âàì, ðåáÿòà, çà óðîê ïî óõîäó
çà ðàñòåíèÿìè. Òåïåðü ÿ áóäó
äåëàòü âñå ïðàâèëüíî. Íó, ìíå
ïîðà óëåòàòü! Ïîêà!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äî ñâèäàíèÿ,
Êàðëñîí! Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû ñ
âàìè ìíîãî ãîâîðèëè î òîì, êàê
ïîìî÷ü öâåòî÷êó. ×òî åìó íóæíî
äëÿ æèçíè?

Äå òè. Ñâåò, âîäà, òåïëî, âîçäóõ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå âû ñå-

ãîäíÿ îòâå÷àëè è ðàññêàçûâàëè
ïðàâèëüíî. È âñåõ âàñ ìíå õî÷åò-
ñÿ îòìåòèòü. (Íàçûâàåò êàæäîãî
ðåáåíêà ïî èìåíè.) Ìû ñ âàìè
áóäåì óõàæèâàòü çà öâåòàìè â
íàøåé ãðóïïå è òèõî, øåïîòîì
áóäåì ó íèõ ñïðàøèâàòü: «Êàê
âû ñåáÿ ÷óâñòâóåòå?»

Äåòè øåïîòîì ñ âîñïèòàòåëåì
ïîâòîðÿþò âîïðîñ.

Çàíÿòèå çàêàí÷èâàåòñÿ.
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Путешествие по сказке
«Русалочка»
(занятие для детей
подготовительной к школе группы)
МУШКОВА И.В.,
воспитатель МДОУ — д/с № 35 «Подснежник»,
г. Йошкар-Ола

Öåëè: ó÷èòü äåòåé êîíñòðóêòèâíî âûðàæàòü ýìîöèè,
âûñêàçûâàòü ñâîå ìíåíèå âåðáàëüíî è íåâåðáàëüíî;
çíàêîìèòü ñ îáèòàòåëÿìè ìîðñêîãî äíà; ó÷èòü îòëè÷àòü
ñêàçî÷íóþ ðóñàëî÷êó îò ÷åëîâåêà.

Îáîðóäîâàíèå: ìåøî÷êè ïî êîëè÷åñòâó äåòåé, ïðåäìå-
òû ìîðÿ (ðàêóøêè, êàìóøêè, ðûáêè è ò.ä.), ôèãóðêè
ëþäåé è æèâîòíûõ, àïïëèêàòîð Êóçíåöîâà.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû ñîâåðøèì óäè-
âèòåëüíîå ïóòåøåñòâèå: îòïðàâèìñÿ â ñêàçêó «Ðóñàëî÷-
êà». Íàïèñàë ýòó çàìå÷àòåëüíóþ ñêàçêó óæå çíàêîìûé
âàì äåòñêèé ïèñàòåëü Ã.Õ. Àíäåðñåí. Ñåé÷àñ ìû íå âîé-
äåì â ñêàçêó, à âïëûâåì â íåå. Ïîä ìóçûêó áóäåì ìåä-
ëåííî-ìåäëåííî ïîãðóæàòüñÿ íà ìîðñêîå äíî.

Âõîæäåíèå â ñêàçêó

Âêëþ÷àåòñÿ ìóçûêà. Äåòè âûïîëíÿþò âîëíîîáðàçíûå äâè-
æåíèÿ ðóêàìè ïåðåä ñîáîé, çàòåì, ïðîäîëæàÿ ðàáîòàòü ðóêà-
ìè, ìåäëåííî ïðèñåäàþò è ñàäÿòñÿ íà ïÿòî÷êè. Ïîñëå ýòîãî
ìåäëåííî îïóñêàþò ðóêè è ðàññëàáëÿþò òåëî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò ìû è îïóñòèëèñü íà ìîðñêîå äíî.
Îãëÿíèòåñü âîêðóã. ×òî âû âèäèòå?

Äåòè «ïðåâðàùàþò» çíàêîìûå ïðåäìåòû â îáúåêòû ìîðÿ è
íàçûâàþò èõ.

À âîò è íà÷àëî ñêàçêè.
Â îòêðûòîì ìîðå âîäà ñèíÿÿ, êàê ëåïåñòêè âàñèëüêîâ,

è ïðîçðà÷íàÿ, êàê ñòåêëî. À íà ñàìîì äíå æèâóò ðóñàë-
êè. Â ñàìîì ãëóáîêîì ìåñòå ñòîèò êîðàëëîâûé äâîðåö
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ìîðñêîãî öàðÿ, ó êîòîðîãî øåñòü
äî÷åðåé � øåñòü ïðåõîðîøåíü-
êèõ ðóñàëî÷åê, íî ëó÷øå âñåõ
áûëà ñàìàÿ ìëàäøàÿ, íåæíàÿ è
ïðîçðà÷íàÿ, êàê ëåïåñòîê ðîçû, ñ
ñèíèìè, êàê ìîðå, ãëàçàìè.

Äåíü-äåíüñêîé èãðàëè ïðèí-
öåññû â äâîðöîâûõ çàëàõ, òàíöå-
âàëè ñ ðûáêàìè è ëþáîâàëèñü
êðàñîòàìè ïîäâîäíîãî öàðñòâà.

Óïðàæíåíèå 1. «×óäåñíûé ìå-
øî÷åê»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó ìåíÿ â ðó-
êàõ ìåøî÷åê ñ ïðåäìåòàìè (êà-
ìåíü, ðàêóøêà, êðàá è ò.ä.).

Îïðåäåëèòå íà îùóïü ïðåäìåò
â ìåøî÷êå, çàòåì äîñòàíüòå åãî,
ðàññìîòðèòå è íàçîâèòå.

Óïðàæíåíèå 2. «Òàíåö ðóñàëîê
ñ ðûáêàìè»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åì îòëè÷à-
þòñÿ ðóñàëêè îò ðûáîê? Â ÷åì
èõ ñõîäñòâî?

Ä å ò è. Ó ðóñàëîê åñòü õâîñò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-

ñòàâèì ñòóïíè êðåñò-íàêðåñò
(õâîñòèêîì) è, íå ñõîäÿ ñ ìåñòà,
«òàíöóåì», èñïîëüçóÿ òîëüêî
ðóêè.

Äåòè ñíà÷àëà ÷óòü-÷óòü øåâåëÿò
ñàìûìè êîí÷èêàìè ïàëüöåâ, ïîòîì
ïîñòåïåííî ïîäêëþ÷àþò ïðåäïëå-
÷üÿ è ðóêè öåëèêîì. Äâèæåíèÿ âîë-
íîîáðàçíûå, ìÿãêèå, íî ñèëüíûå.

Ðåáÿòà, âû ÷óâñòâóåòå óñòàëîñòü
â ìûøöàõ ðóê?

Äåòè îòâå÷àþò, çàòåì òàíöóþò ïîä
ìóçûêó, ïîñëå ÷åãî ðàññëàáëÿþòñÿ,
ñèäÿ íà ïÿòêàõ.

Ñàìàÿ ìëàäøàÿ èç ðóñàëî÷åê
ñòðàñòíî ìå÷òàëà ïîáûâàòü íà
ïîâåðõíîñòè ìîðÿ. È êîãäà åé
èñïîëíèëîñü 15 ëåò, îíà ëåãêî è
ïëàâíî, òî÷íî ïóçûðåê âîçäóõà,
ïîäíÿëàñü íà ïîâåðõíîñòü.

Óïðàæíåíèå 3. «Ïóçûðåê âîç-
äóõà»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
õîäèì íà íîñî÷êàõ î÷åíü òèõî,
ëåãêî è ìÿãêî.

Ïî÷óâñòâóéòå ñåáÿ ïóçûðüêîì
âîçäóõà, íåâåñîìûì, âîçäóøíûì
è ëåãêèì.

Íåïîäàëåêó îò òîãî ìåñòà, ãäå
âûíûðíóëà ðóñàëî÷êà, ïîêà÷è-
âàëñÿ íà âîëíàõ áîëüøîé êî-
ðàáëü. Íà áîðòó êîðàáëÿ îíà
óâèäåëà ïðåêðàñíîãî ïðèíöà ñ
áîëüøèìè ÷åðíûìè ãëàçàìè.
Ðóñàëî÷êà íå ìîãëà îòîðâàòü îò
íåãî ãëàç. Òåì âðåìåíåì íàñòó-
ïèëà íî÷ü, ñòàë ïîäíèìàòüñÿ
âåòåð, íà ìîðå íà÷èíàëñÿ
øòîðì. Êîðàáëü ñêðèïåë è òðå-
ùàë è âñêîðå ðàçëåòåëñÿ íà
ùåïêè.

Óïðàæíåíèå 4. «Êà÷êà»

Äåòè âñòàþò, ñîåäèíÿþò ïåðåä
ñîáîé êîíöû ïàëüöåâ ðóê, èìè-
òèðóÿ íîñ êîðàáëÿ, ëåãîíüêî ïî-
êà÷èâàþòñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðî-
íó. Äûõàíèå ìÿãêîå è ðèòìè÷-
íîå: ïðè ïîêà÷èâàíèè â îäíó
ñòîðîíó � âäîõ, â äðóãóþ � âû-
äîõ.

Óïðàæíåíèå 5. «Áóðÿ»

Ïîñòåïåííî ðàñêà÷èâàíèÿ ñòàíî-
âÿòñÿ âñå ñèëüíåå, à íà âûäîõå äåòè
ïðîèçíîñÿò: «Ó-ó-ó». Ñ êàæäûìè
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ïîñëåäóþùèìè ïîêà÷èâàíèÿìè
ãðîìêîñòü ãîëîñà óñèëèâàåòñÿ. Çàòåì
ïî õëîïêó (êîðàáëü ðàçáèâàåòñÿ)
äåòè ðåçêî îñòàíàâëèâàþòñÿ, îòïóñ-
êàþò ðóêè, ðàññëàáëÿþòñÿ, ïðèñëó-
øèâàþòñÿ ê îùóùåíèÿì â òåëå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàæäûé
ñïàñàëñÿ ñ òîíóùåãî êîðàáëÿ,
êàê ìû.

Óïðàæíåíèå 6. «Ñïàñåíèå»

Ïåðåä äåòüìè íà ñòîëå ëåæàò
ôèãóðêè ëþäåé è æèâîòíûõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå ýòè ñó-
ùåñòâà ïîïàëè â øòîðì, íî êàæ-
äûé èç âàñ ìîæåò ñïàñòè êîãî-òî
îäíîãî. Âûáåðèòå îäíó ôèãóðêó
è îáúÿñíèòå, ïî÷åìó èìåííî åå
âàì çàõîòåëîñü ñïàñòè?

Ïðèíö óæå ñîâñåì âûáèëñÿ èç
ñèë è ïîòåðÿë ñîçíàíèå, êîãäà
åìó íà ïîäìîãó áðîñèëàñü ðóñà-
ëî÷êà. Îíà äîñòàâèëà ïðèíöà ê
áåðåãó è îñòàâèëà íà ïåñêå. Íà-
ñòóïèëî óòðî, è ïðèíö ïðèøåë â
ñåáÿ. À ðóñàëî÷êà ñ òåõ ïîð ÷àñ-
òî ïîäíèìàëàñü ê áåðåãó è ïîäî-
ëãó ëþáîâàëàñü ïðèíöåì.

«Êàê ÿ ëþáëþ åãî, � äóìàëà
ðóñàëî÷êà. � Ðàäè íåãî ÿ ïîøëà
áû íà âñå. Ïîïëûâó-êà ÿ ê ìîð-
ñêîé âåäüìå, âäðóã îíà ìíå êàê-
íèáóäü ïîìîæåò».

� Çíàþ, çà÷åì òû ïðèøëà! �
ñêàçàëà ìîðñêàÿ âåäüìà. � Ãëó-
ïîñòè çàòåâàåøü! Òû õî÷åøü
âçàìåí ðûáüåãî õâîñòà ïîëó÷èòü
äâå ïîäïîðêè è õîäèòü, êàê ëþäè.
Õî÷åøü, ÷òîáû ìîëîäîé ïðèíö
òåáÿ ïîëþáèë. � È âåäüìà çàõî-
õîòàëà ãðîìêî è áåçîáðàçíî.

Óïðàæíåíèå 7. «Õîõîò âåäüìû»

Îáúÿâëÿåòñÿ êîíêóðñ íà ëó÷øóþ
âåäüìó: íà ñàìóþ ãðîìêóþ è áåçîá-
ðàçíóþ.

Äåòè ïûòàþòñÿ íåêðàñèâî è
ãðîìêî õîõîòàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåäüìà ñêà-
çàëà: «Õîðîøî, ÿ ïîìîãó òåáå, íî
òû äîëæíà îòäàòü ìíå ñâîé ãîëîñ.
Âûïåé ýòî çåëüå, òâîé õâîñò ðàç-
äâîèòñÿ è ïðåâðàòèòñÿ â äâå î÷à-
ðîâàòåëüíûå íîæêè, íî òåáå áóäåò
òàê áîëüíî, êàê áóäòî òåáÿ ïðîí-
çÿò íàñêâîçü îñòðûì ìå÷îì. È çà-
ïîìíè, åñëè ïðèíö âîçüìåò â
æåíû íå òåáÿ, à äðóãóþ, òî íà ïåð-
âîé æå çàðå ïîñëå ñâàäüáû ñåðäöå
òâîå ðàçîðâåòñÿ íà ÷àñòè, à òû
ïðåâðàòèøüñÿ â ìîðñêóþ ïåíó».

� Ïóñòü áóäåò òàê, � ïðîãîâî-
ðèëà ðóñàëî÷êà è ïîáëåäíåëà,
êàê ñìåðòü.

Ñîëíöå åùå íå âñòàëî, êîãäà
ðóñàëî÷êà ïîäïëûëà ê äâîðöó
ïðèíöà. Çäåñü îíà âûïèëà îñò-
ðûé îãíåííûé íàïèòîê è îùó-
òèëà æãó÷óþ áîëü: âìåñòî õâîñòà
ó íåå âûðîñëè äâå âîñõèòèòåëü-
íûå áåëûå íîæêè. Íî, êîãäà îíà
âñòàëà íà íèõ, åé ïîêàçàëîñü, ÷òî
îíà íàñòóïàåò íà èãëû.

Óïðàæíåíèå 8. «Èãëû»

Äåòè íàñòóïàþò íà àïïëèêàòîð
Êóçíåöîâà, ïðèñëóøèâàþòñÿ ê îùó-
ùåíèÿì â ñòóïíÿõ, òåðïåëèâî ñíîñÿò
áîëü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ÷óâñòâó-
þò âàøè ñòóïíè?

Äå ò è. Òåïëî, ææåíèå, ïîêàëû-
âàíèÿ.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðèíö, óâè-
äåâ ðóñàëî÷êó, ñïðîñèë, êòî îíà
òàêàÿ è êàê ïîïàëà âî äâîðåö. Íî
ðóñàëî÷êà òîëüêî ãðóñòíî ñìîò-
ðåëà íà íåãî ñâîèìè òåìíî-ãîëó-
áûìè ãëàçàìè � ãîâîðèòü îíà íå
ìîãëà, ïîòîìó ÷òî ó íåå ïðîïàë
ãîëîñ.

Ïðèíö ïîëþáèë ðóñàëî÷êó, íî
òîëüêî òàê, êàê ëþáÿò ìèëûõ,
ïîñëóøíûõ äåòåé. Ñäåëàòü åå
ñâîåé æåíîé åìó è â ãîëîâó íå
ïðèõîäèëî. Íî ðóñàëî÷êå íåîá-
õîäèìî áûëî ñòàòü åãî æåíîé:
âåäü åñëè îí æåíèòñÿ íà äðóãîé,
òî îíà ïðåâðàòèòñÿ â ìîðñêóþ
ïåíó.

È âîò îäíàæäû ïðèíö âñòðå-
òèë ïðåêðàñíóþ äåâóøêó. Åìó
ïîêàçàëîñü, ÷òî èìåííî îíà
ñïàñëà åãî âî âðåìÿ øòîðìà.

È ïðèíö ðåøèë æåíèòüñÿ íà
íåé.

«Óâû! Îí íå çíàåò, ÷òî ýòî ÿ
ñïàñëà åìó æèçíü. Êàê îáúÿñíèòü
åìó?» � äóìàëà ðóñàëî÷êà.

Óïðàæíåíèå 9. «Îáúÿñíåíèå»

Âåäóùèé èëè îäèí èç äåòåé �
«ïðèíö». Îñòàëüíûå � «ðóñàëî÷-
êè». Êàæäàÿ «ðóñàëî÷êà» ïî î÷åðå-
äè ìîë÷à, ïðè ïîìîùè ìèìèêè, æå-
ñòîâ, äâèæåíèé òåëà ïûòàåòñÿ
îáúÿñíèòü «ïðèíöó», ÷òî ýòî èìåí-
íî îíà ñïàñëà åìó æèçíü âî âðåìÿ
øòîðìà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðèíö òàê è
íå ïîíÿë, ÷òî õîòåëà ñêàçàòü åìó
ðóñàëî÷êà. È âîò íàñòàë äåíü
ñâàäüáû è ïîñëåäíèé äåíü åå
æèçíè.

Ðàíî óòðîì ðóñàëî÷êà íàêëî-
íèëàñü íàä ïðèíöåì, ïîöåëîâà-
ëà åãî â ëîá è ïîñìîòðåëà íà
íåáî: òàì ðàçãîðàëàñü óòðåííÿÿ
çàðÿ.

Ðóñàëî÷êà áðîñèëàñü â ìîðå è
ïî÷óâñòâîâàëà, êàê òåëî åå ðàñ-
ïëûâàåòñÿ ïåíîé.

Ëó÷è ñîëíöà ëþáîâíî ñîãðå-
ëè ìîðñêóþ ïåíó, è ðóñàëî÷êà íå
÷óâñòâîâàëà, ÷òî óìèðàåò. Îíà
âèäåëà ÿñíîå ñîëíöå, è ïåðåä íåé
ïëàâàëè â âîçäóõå êàêèå-òî ïðî-
çðà÷íûå, âîëøåáíûå ñîçäàíèÿ.

� Êóäà ÿ èäó? � ñïðîñèëà èõ
ðóñàëî÷êà.

� Ê äî÷åðÿì âîçäóõà!
È ðóñàëî÷êà ïðîòÿíóëà ñâîè

ïðîçðà÷íûå ðóêè ê ñîëíöó.

Óïðàæíåíèå 10. «Òàíåö �Çîëî-
òàÿ ðûáêà�»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò è çàêîí-
÷èëàñü íàøà ñêàçêà. Âàì æàëü
ðóñàëî÷êó? Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ðàçâå ïëîõî áûòü âîçäóõîì?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî õîðîøåãî â âîçäóõå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âàì õîòåëîñü áû ëåòàòü?
Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òàê ëåòèòå!

Äåòè ìàøóò ðóêàìè, èìèòèðóÿ
äâèæåíèÿ êðûëüåâ.

Ìîëîäöû! À òåïåðü ïðåïîäíåñè-
òå äàðû ìîðÿ íàøèì ãîñòÿì.
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Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äîøêîëüíèêà îáîãàùàåòñÿ
íîâûì ñîäåðæàíèåì ñ ïîìîùüþ
ðàçëè÷íûõ äèäàêòè÷åñêèõ èãð.
Ïðîâîäèìûå â íåïðèíóæäåííîé
îáñòàíîâêå, ñ èñïîëüçîâàíèåì
íàãëÿäíîãî è èçîáðàçèòåëüíîãî
ìàòåðèàëà, îíè ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîãî âîîáðà-
æåíèÿ, õóäîæåñòâåííîãî ìûøëå-
íèÿ è ñïåöèàëüíûõ èçîáðàçè-
òåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.

Ïðåäëàãàåìûå èãðû ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ âîñïèòàòåëÿìè íà
çàíÿòèÿõ è â ñàìîñòîÿòåëüíîé
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Âîñïèòàòåëè èçãîòàâëèâàþò
èãðû è îôîðìëÿþò èõ â åäèíîì
ñòèëå. Öåëåñîîáðàçíî óêðàñèòü
êàæäóþ êîðîáêó èëè êîíâåðò
äëÿ èãðû ñïåöèàëüíîé ýìáëåìîé,
íà âåðõíåé ñòîðîíå êðûøêè íà-
ïèñàòü íàçâàíèå èãðû, à íà âíóò-
ðåííåé � íàçâàíèå, öåëü, ìàòåðè-
àë, èíñòðóêöèþ ê ïðîâåäåíèþ.

Ðåêîìåíäóåòñÿ ÷åòêîå ñîáëþ-
äåíèå èíñòðóêöèè ïðè ïðîâå-
äåíèè èãð. Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ
íàçûâàòü èëè îïèñûâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ, à ïî îêîí÷àíèè èãðû
àêêóðàòíî ñêëàäûâàòü äåòàëè
èëè ôèãóðêè, êàðòî÷êè â êîðîá-

êó (êîíâåðò). Îáÿçàòåëüíî íóæ-
íî ïîäâîäèòü èòîã èãðû, îáñóæ-
äàòü, êàê äåòè èãðàëè, ÷òî èì â
èãðå ïîíðàâèëîñü, õîòÿò ëè åùå
ïîèãðàòü â òàêóþ èãðó â ñëåäó-
þùèé ðàç. Ïî æåëàíèþ, ðåáåíîê
ìîæåò âçÿòü èãðó äîìîé è ïîèã-
ðàòü ñ ðîäèòåëÿìè. Âîñïèòàòåëþ
ñëåäóåò çàíèìàòü ïîçèöèþ
ïàðòíåðà.

Íèæå ìû ïðîâîäèì îïèñàíèå
íåñêîëüêèõ äèäàêòè÷åñêèõ èãð,
ïðèìåíÿåìûõ â ïðîöåññå èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

«Êîìó ÷òî ïîäîéäåò»

Öåëü: çàêðåïëÿòü çíàíèÿ äåòåé
î ðàçëè÷íûõ òåõíè÷åñêèõ ïðè-
åìàõ èçîáðàæåíèÿ ìåõà, øåðñòè,
ïåðüåâ, ïóõà.

Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè 11½16 ñì
ñ âûðåçàííûìè ñèëóýòàìè æè-
âîòíûõ èëè èõ äåòåíûøåé, ïòèö,
ðûá; êàðòî÷êè 11½16 ñì ñ èçîá-
ðàæåíèåì ìåõà, øåðñòè, ïåðüåâ,
ïóõà, ÷åøóè â ðàçíîé òåõíèêå
(òû÷êîì, ñêîëüçÿùèì äâèæåíè-
åì æåñòêîé êèñòüþ, çàëèâêîé,
ïÿòíàìè, øòðèõîâêîé, òóøåâ-
êîé).

Èíñòðóêöèÿ: ïîäáåðè ïîäõî-
äÿùóþ äëÿ æèâîòíîãî (ïòèöû,

Игры, развивающие
изобразительные способности
и творческое воображение
СОФРОНОВА Т.И.,
канд. пед. наук, доцент, проректор по научно-методической
работе ГОУ ДПО (ПК) С «Марийский институт образования»,
г. Йошкар-Ола



55ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Играем с детьми

Д
Е
Н
Ь

ðûáû) êàðòî÷êó ñ èçîáðàæåíè-
åì øåðñòè (ìåõà è äðóãèõ ìàòå-
ðèàëîâ) è ïîäëîæè ïîä ñèëóýò.

«Âîëøåáíûé ÿùèê»

Öåëü: ïðåäîñòàâèòü âîçìîæ-
íîñòü ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ñ
èçîáðàçèòåëüíûìè ìàòåðèàëàìè.

Ìàòåðèàë: áîëüøîé ëèñò êàð-
òîíà, çàòîíèðîâàííûé â ïàñ-
òåëüíûõ òîíàõ, ïåðåõîäÿùèõ
îäèí â äðóãîé è ðàçäåëåííûé íà
81 êâàäðàò (9 íà êàæäîé ñòîðî-
íå). Íà ëåâîé, âåðõíåé è íèæíåé
ñòîðîíàõ ïðèêðåïëÿþòñÿ ïîëîñ-
êè ñ ïðîçðà÷íûìè êàðìàíàìè
(ïî êîëè÷åñòâó êâàäðàòîâ), â êî-
òîðûå âñòàâëÿþòñÿ êàðòî÷êè ñ
èçîáðàæåíèÿìè:
� ìàòåðèàëà, êîòîðûì äåòè ðè-

ñóþò (òóøü, ãóàøü, àêâàðåëü,
ñîóñ, ïëàñòèëèí, ìåëêè, êàðàí-
äàøè, óãîëü, ñàíãèíà), � ñ ëå-
âîé ñòîðîíû;

� îáîðóäîâàíèÿ èëè èíñòðó-
ìåíòîâ, ìàòåðèàëîâ, êîòîðû-
ìè ìîæíî ðèñîâàòü (ïàëî÷êà,
êèñòî÷êà æåñòêàÿ, êèñòî÷êà
ìÿãêàÿ, òàìïîí, ïàëåö, ëàäîíü,
êóñî÷åê òêàíè, ïðèðîäíûé
ìàòåðèàë, ïåðî), � ñ íèæíåé
ñòîðîíû;

� ìàòåðèàëà, íà êîòîðîì âû-
ïîëíÿåòñÿ èçîáðàæåíèå (áó-
ìàãà è êàðòîí ðàçíîé ôàêòó-
ðû, òêàíü, áåðåñòà, îðãñòåêëî,
ñïèëû äåðåâà, ôàíåðà, êåðà-
ìè÷åñêàÿ ïëèòêà, ãëèíÿíûå
äîùå÷êè), � ñ âåðõíåé ñòî-
ðîíû.
Íåêîòîðûå èçîáðàæåíèÿ ìîæ-

íî ñäåëàòü îáúåìíûìè èëè ïðè-
êëåèòü íàñòîÿùèå ïðåäìåòû.

Èíñòðóêöèÿ: âîñïèòàòåëü
ïðåäëàãàåò ðåáåíêó ïîèãðàòü ñ
âîëøåáíûì ÿùèêîì, â êîòîðîì
ìíîãî ñïîñîáîâ èçîáðàæåíèÿ,
ïðîèçâîëüíî âûáðàòü êâàäðàò è
åìó ñîîòâåòñòâóþùèå èçîáðàæå-
íèÿ ñ ëåâîé, íèæíåé, âåðõíåé ñòî-
ðîíû ÿùèêà; ïîäîáðàòü ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ìàòåðèàëû è ïîýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàòü ñ íèìè.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ïàíòîìèìà»

Öåëè: ó÷èòü äåòåé ïî êàðòî÷-
êàì îïðåäåëÿòü ñîñòîÿíèå ÷åëî-
âåêà è èçîáðàæàòü â ïàíòîìèìè-
êå; îáðàùàòü âíèìàíèå íà ïîëî-
æåíèå ÷àñòåé òåëà.

Õîä èãðû:
à) âåäóùèé ïðè ïîìîùè æå-

ñòîâ è ïîçû èçîáðàæàåò ñîñòîÿ-
íèå ÷åëîâåêà, èãðîêè íàõîäÿò
êàðòî÷êè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì
èçîáðàæåíèåì;

á) èãðàþùèå îïðåäåëÿþò ñîñòî-
ÿíèå ÷åëîâåêà íà êàðòî÷êå è íàõî-
äÿò àíàëîãè÷íîå â ïðåäëîæåííûõ
èëëþñòðàöèÿõ, ðåïðîäóêöèÿõ;

â) îïðåäåëÿþò ñîñòîÿíèå ÷å-
ëîâåêà íà ðåïðîäóêöèÿõ è èëëþ-
ñòðàöèÿõ è ïîäáèðàþò ñîîòâåò-
ñòâóþùèå êàðòî÷êè (âîçìîæíû
âàðèàíòû);

ã) ðèñîâàíèå.
Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè â êîëè÷å-

ñòâå 12�16; êíèæíûå èëëþñòðà-
öèè, îòêðûòêè, ðåïðîäóêöèè ñ
êàðòèí õóäîæíèêîâ (ïîðòðåò è
æàíðîâàÿ êàðòèíà); ñêóëüïòóðà
ìàëîé ôîðìû (èç ðàçíîãî ìàòå-
ðèàëà), èçîáðàæàþùàÿ ëþäåé;
öâåòíûå êàðàíäàøè èëè ôëîìà-
ñòåðû, áóìàãà.
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Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ìèìèêà»

Öåëè: ðàçâèâàòü óìåíèÿ äåòåé
ïîäìå÷àòü è îòðàæàòü â ìèìèêå
è ðèñóíêå ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ:
ðàäîñòü, çëîñòü, óäèâëåíèå, ñïî-
êîéñòâèå, ãðóñòü, õèòðîñòü, ïëà÷,
ñìåõ, ðàçäóìüå, êðèê, ñîí è äð.;
âîñïèòûâàòü ÷óâñòâà äåëèêàòíî-
ñòè, ñîïåðåæèâàíèÿ, íàáëþäà-
òåëüíîñòè; ðàçâèâàòü òâîð÷åñòâî
äåòåé â ïîèñêå âûðàçèòåëüíûõ
ñðåäñòâ äëÿ ñîçäàíèÿ îáðàçà.

Õîä èãðû:
à) äåòè ïîëó÷àþò êàðòî÷êè è

ïåðåä çåðêàëîì ïûòàþòñÿ èçîá-
ðàçèòü äàííîå ñîñòîÿíèå, ïðåä-
âàðèòåëüíî îïðåäåëèâ åãî;

á) äåòè îïðåäåëÿþò âûðàæå-
íèå ëèöà, èçîáðàæàþò ïåðåä çåð-
êàëîì ïðîòèâîïîëîæíîå è çàðè-
ñîâûâàþò åãî;

â) âåäóùèé ñ ïîìîùüþ ìèìè-
êè èçîáðàæàåò íàñòðîåíèå ÷åëî-
âåêà, èãðîêè íàõîäÿò íà êàðòî÷êàõ
ñîîòâåòñòâóþùåå èçîáðàæåíèå;

ã) ðèñîâàíèå.
Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ èçîáðà-

æåíèåì âûðàæåíèÿ ëèöà; çåðêà-
ëà; êàðòèíêè, îòêðûòêè, êíèæíàÿ
èëëþñòðàöèÿ, ðåïðîäóêöèÿ; áóìà-
ãà, öâåòíûå êàðàíäàøè èëè ìåëêè.

«Çàáàâíûé êëîóí»

Öåëü: ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå, ÷óâñòâî öâåòà.

Ìàòåðèàë: ôèãóðà êëîóíà è
ìíîãî ðàçíîöâåòíûõ ïðåäìåòîâ
äëÿ íåãî: øëÿïû, áàáî÷êè, ãàë-
ñòóêè, òóôëè, îäåæäà, îáóâü è äð.
(ìîãóò áûòü ñèëóýòû).

Èíñòðóêöèÿ: íàðÿäè êëîóíà
(â öâåòà ðàäóãè, â îäíîé öâåòîâîé

ãàììå). Âàðèàíò: ìîæåò áûòü
7 ôèãóð êëîóíîâ è 7 êîìïëåêòîâ
ïðåäìåòîâ ïî öâåòàì ðàäóãè.

«Öâåòîïèñü íàñòðîåíèÿ»

Öåëü: ó÷èòü ñîîòíîñèòü öâåò ñ
íàñòðîåíèåì.

Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè, èçîáðà-
æàþùèå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå ÷åëîâåêà; êàðòî÷êè ðàçíîãî
öâåòà.

Èíñòðóêöèÿ: ïîäîáðàòü ê êàð-
òî÷êàì, èçîáðàæàþùèì ýìîöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, êàð-
òî÷êè ðàçíîãî öâåòà: ðàäîñòü �
êðàñíûé; âåñåëüå, ñìåõ � îðàí-
æåâûé; íàñòðîåíèå «ìíå ïðèÿò-
íî» � æåëòûé; ñïîêîéíîå íà-
ñòðîåíèå � çåëåíûé; ãðóñòü �
ñèíèé; ïëà÷, òðåâîæíîñòü � ôè-
îëåòîâûé; çëîñòü � ÷åðíûé;
êðèê � áåëûé. (Îäíàêî ó äåòåé
ìîãóò áûòü äðóãèå àññîöèàöèè.)

«Âîëøåáíàÿ ïàëèòðà»

Öåëü: ðàçâèâàòü ÷óâñòâî öâåòà.
Ìàòåðèàë: ñèëóýòû ïàëèòðû

èç êàðòîíà, íà êàæäîé ïàëèòðå
òîëüêî îäèí öâåòíîé êðóæîê
(êðàñíûé, çåëåíûé è äðóãèå îò-
òåíêè, à íà îñòàëüíûõ áåëûõ
êðóæêàõ åñòü ïðîðåçè), êðóæêè ñ
îòòåíêàìè òàêèõ æå öâåòîâ.

Èíñòðóêöèÿ: ïîäîáðàòü êðóæ-
êè ñ îòòåíêàìè öâåòà ê êàæäîé
ïàëèòðå è âñòàâèòü èõ â ïðîðåçè.

«Âåòêè»

Öåëü: ó÷èòü âèäåòü âûðàçè-
òåëüíîñòü ôîðì, ëèíèé.

Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ èçîáðà-
æåíèåì âåòêè ñ õâîåé, ìåëêèìè è
êðóïíûìè ëèñòüÿìè, îòêðûòêè
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èëè êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì
áóêåòîâ, êîìïîçèöèé, â êîòîðûõ
ìîæíî íàéòè òàêèå æå âåòêè.

Èíñòðóêöèÿ: ïîäîáðàòü êàð-
òî÷êè ê îòêðûòêàì.

«Äîì ïàóêà»

Öåëü: ðàçâèâàòü ÷óâñòâî êîì-
ïîçèöèè.

Ìàòåðèàë: ëèñòû êàðòîíà ðàç-
íîãî öâåòà, öâåòíûå òîëñòûå
íèòêè; èçîáðàæåíèÿ ïàóêà, ðàç-
íûõ íàñåêîìûõ, ëèñòî÷êîâ; öâåò-
íûå êàðàíäàøè èëè ôëîìàñòåðû,
óãîëü.

Èíñòðóêöèÿ. Òû çíàåøü, ãäå
æèâåò ïàóê? Êàêîé ó íåãî äîì?
Êòî ïîïàäàåò â åãî ñåòè? Õî÷åøü
èçîáðàçèòü äîì ïàóêà? Åãî ìîæ-
íî íàðèñîâàòü (ïàóòèíó), âûëî-
æèòü èç íèòîê, à íàñåêîìûõ
ìîæíî ñäåëàòü èëè èñïîëüçîâàòü
èçãîòîâëåííûõ çàðàíåå.

Çàòåì äåòè ðèñóþò èëè âû-
ïîëíÿþò êîëëåêòèâíóþ ðàáîòó â
òåõíèêå êîëëàæà.

«Ïåðñïåêòèâà»

Öåëü: çàêðåïèòü çíàíèÿ î ïðà-
âèëàõ ïåðñïåêòèâû.

Ìàòåðèàë: ìíîãî ôèãóðîê
æèâîòíûõ, äåðåâüåâ ðàçíîãî ðàç-
ìåðà; ôëàíåëåãðàô èëè ïàííî ñ
èçîáðàæåíèåì ïîëÿíû, ëåñà
(ïåéçàæà) ñ ïðîðåçÿìè, â êîòî-
ðûå ìîæíî âñòàâëÿòü ôèãóðêè.

Èíñòðóêöèÿ. Ïðèäóìàé ñêàçêó
èëè ðàññêàç ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôèãóðîê, êîòîðûå ìîãóò áûòü
áëèçêî, äàëåêî.

«Ïóòåøåñòâèå â ïðîøëîå,
áóäóùåå, íàñòîÿùåå»

Öåëü: ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå, ïîèñêîâóþ àêòèâ-
íîñòü äåòåé.
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Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ ðèñóí-
êàìè ïî ìåòîäó ñèñòåìíîãî îïå-
ðàòîðà.

Òåìû: êàðòèíêà, àëüáîì, êèñ-
òî÷êà, êàðàíäàø, êåðàìè÷åñêàÿ
ñêóëüïòóðà è äð.

Èíñòðóêöèÿ: âûáåðè êàðòî÷êó
è ðàññêàæè î ïðîøëîì, íàñòîÿ-
ùåì, áóäóùåì ïðåäìåòà.

Ïðèìåð

çàðèñîâûâàþò ýòè ýëåìåíòû è
ñîñòàâëÿþò îðíàìåíò.

«Ðàñïîçíàâàåìîñòü
îáúåêòîâ»

Öåëü: ó÷èòü äåòåé âèäåòü ïîâòî-
ðÿåìîñòü ôîðì è ëèíèé â ïðèðîä-
íîé è èñêóññòâåííîé ñðåäå.

Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ èçîáðà-
æåíèÿìè êðîíû äåðåâà â âèäå
ðàñõîäÿùèõñÿ âåòîê; ïàëüìà ñ
÷åøóéêàìè êîðû; ïàðàëëåëüíûå
ñòåáëè òðàâû; ëèíèè ïàóòèíû;
êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèåì ëèñòà ñ
ïðîæèëêàìè, ïòè÷üåãî ïåðà, çàáî-
ðà, êîëåñà ñî ñïèöàìè, ÷åðåïèöû.

Èíñòðóêöèÿ: ðàçëîæèòü êàð-
òî÷êè ïàðàìè òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ôîðìû è ëèíèè ïðèðîäû
ïîâòîðÿëèñü â ïðåäìåòàõ (êðî-
íà � ëèñò; ïàëüìà � ïåðî, ÷åðå-
ïèöà; ïàóòèíà � êîëåñî; òðà-
âà � çàáîð).

«Ïîäáåðè ïëàòüå»

Öåëü: çàêðåïèòü çíàíèå ýëå-
ìåíòîâ ðîñïèñåé.

Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ âûðå-
çàííûìè ñèëóýòàìè áàðûøåíü;
êàðòî÷êè ñ ýëåìåíòàìè äûìêîâ-
ñêîé, ôèëèìîíîâñêîé, ãæåëüñêîé
è äðóãèõ ðîñïèñåé.

Èíñòðóêöèÿ: ïóòåì íàëîæåíèÿ
ïîäîáðàòü ïëàòüÿ äëÿ áàðûøåíü.

Âàðèàíòû: ïîäîáðàòü ÷àøêó ê
áëþäöó.

«Ïîññîðèëèñü äâà ïåòóøêà»

Öåëü: çàêðåïèòü óìåíèÿ ñî-
ñòàâëÿòü èçîáðàæåíèå ïåòóøêîâ
â ðàçíûõ äâèæåíèÿõ.

Ìàòåðèàë: ëèñòû êàðòîíà ðàç-
íîãî öâåòà; ôèãóðû ïåòóøêîâ

Ëèñòû

Áóìàæíûé
êîìáèíàò

Ìàãàçèí Âûñòàâêà

Áóìàãà

ãëàäêàÿ,
øåðîõîâàòàÿ

Àëüáîì Ðèñóíêè

Ðèñóíêè,
íàáðîñêè,
âûïîëíåí-
íûå êðàñêà-
ìè è â
äðóãîé
òåõíèêå

«Âîëøåáíûé óãîëîê»

Öåëü: çàêðåïèòü çíàíèÿ îá
ýëåìåíòàõ ìàðèéñêîãî îðíà-
ìåíòà.

Ìàòåðèàë: ïîëîñêè áåëîãî
êàðòîíà (èëè äðóãèõ öâåòîâ, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ ìàðèéñêîãî êîñ-
òþìà), ýëåìåíòû îðíàìåíòà (ãåî-
ìåòðè÷åñêèå).

Èíñòðóêöèÿ: âîñïèòàòåëü âìå-
ñòå ñ äåòüìè ñî÷èíÿþò ñêàçêó î
òîì, êàê óãîëîê ïîøåë ãóëÿòü ïî
ìàðèéñêîìó ëåñó è âñòðåòèë òàì
äðóçåé (äðóãèå ýëåìåíòû ìàðèé-
ñêîãî îðíàìåíòà: òðåóãîëüíèêè,
ðîìáû, êâàäðàòû, óãîëêè è äð.);
ïî õîäó ðàññêàçûâàíèÿ âûêëà-
äûâàåòñÿ îðíàìåíò. Çàòåì äåòè
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(ïîïàðíî îáðàùåííûå äðóã ê
äðóãó) â ðàçíûõ ïîçàõ è ðàçðå-
çàííûå íà äâå èëè áîëåå ÷àñòåé.
Ïàðíûå ôèãóðû ìîãóò áûòü áå-
ëûå, ïåñòðûå, ÷åðíî-êðàñíûå.

Èíñòðóêöèÿ: äåòè ñîñòàâëÿþò
ðàçíûå êîìïîçèöèè èç äåðó-
ùèõñÿ ïåòóøêîâ.

«Êîðà äåðåâà»

Öåëü: çàêðåïèòü óìåíèÿ äåòåé
ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü îòòåíêè
öâåòîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ êîðû
ðàçíûõ äåðåâüåâ.

Ìàòåðèàë: áîëüøèå êàðòî÷êè
ñ èçîáðàæåíèåì ðàçíûõ äåðåâüåâ
(íàïðèìåð, 10½20 ñì), ìàëåíüêèå
êàðòî÷êè ðàçíûõ îòòåíêîâ èëè
íàêëååííûå êóñî÷êè êîðû, ñîîò-
âåòñòâóþùèå èçîáðàæåííûì äå-
ðåâüÿì.

Èíñòðóêöèÿ: ïîäîáðàòü êîðó ê
êàæäîìó äåðåâó.

«Ôàíòàñòè÷åñêîå
æèâîòíîå»

Öåëü: ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå, èñïîëüçóÿ ðàçíûå
ñïîñîáû èçîáðàæåíèÿ.

Ìàòåðèàë: ðàçíûå ÷àñòè æè-
âîòíûõ, ïòèö, ðûá.

Èíñòðóêöèÿ: ñîñòàâèòü èç
èìåþùèõñÿ ýëåìåíòîâ ôàíòàñ-
òè÷åñêîå æèâîòíîå, ïðèäóìàòü
íàçâàíèå. Çàòåì äåòè èçîáðàæà-
þò ôàíòàñòè÷åñêîå æèâîòíîå â
âûáðàííîé òåõíèêå.

«Âåñåëûå ëàäîøêè»

Öåëü: ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå.

Ìàòåðèàë: êàðòîííûå ñèëóýòû
ëàäîøåê, ïðåäìåòû (øëÿïêè, áî-

òèíî÷êè, áàíòèêè, öâåòî÷êè, êî-
ëå÷êè, ëåíòî÷êè) ðàçíîãî öâåòà.

Èíñòðóêöèÿ: íàðÿäèòü êàæ-
äûé ïàëü÷èê.

Âàðèàíò: íà êðàñî÷íûé îò-
òèñê ëàäîíè ïðèêëåèòü ïëîñêèå
èëè îáúåìíûå ïðåäìåòû.

«Óãàäàé, íà ÷òî ïîõîæå»

Öåëü: ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå.

Ìàòåðèàë: ëèñòû áóìàãè èëè
êàðòîíà ñ íàêëååííûìè êóñî÷-
êàìè òêàíè èëè äðóãîãî ìàòåðè-
àëà ðàçíîé ôîðìû, ôàêòóðû.

Èíñòðóêöèÿ: ïîñòàðàéñÿ óâè-
äåòü îáðàç â êóñî÷êå òêàíè, äîðè-
ñóé è îïèøè.

«×åëîâåê ó÷èòñÿ
ó ïðèðîäû»

Öåëü: ó÷èòü äåòåé çàìå÷àòü ïî-
âòîðÿåìîñòü ëèíèé è ôîðì â
ïðèðîäå è ïðåäìåòàõ.

Ìàòåðèàë: ïàðíûå êàðòî÷êè-
êàðòèíêè: âûøèâêà, áàáî÷êà;
êðóæåâà, ïàóòèíêè; ñàìîëåò, ïòè-
öà; ïîäâîäíàÿ ëîäêà, äåëüôèí;
çàáîð, òðàâà; âûøèâêà ñ öâåòàìè,
öâåòû, ëèñòüÿ.

Èíñòðóêöèÿ: ïîäîáðàòü ïàðó.

«Ïàðíûå êàðòèíêè»

Öåëü: ðàçâèâàòü ìûñëèòåëü-
íûå îïåðàöèè àíàëèçà è ñðàâíå-
íèÿ (ñîñòàâëåíèÿ).

Ìàòåðèàë: äâà íàáîðà êàðòè-
íîê (êàðòèíêè â îäíîé öâåòîâîé
ãàììå, ôèãóðêè, óçîðû ïî ìîòè-
âàì ðîñïèñåé).

Èíñòðóêöèÿ: ãðóïïà äåòåé äåëèò-
ñÿ íà äâå ïîäãðóïïû, êàæäûé ðåáå-
íîê ïîëó÷àåò ïî äâå êàðòèíêè.
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Äåòè èç ïåðâîé ïîäãðóïïû ïî
î÷åðåäè îïèñûâàþò ñâîþ êàð-
òèíêó, íå ïîêàçûâàÿ åå.

Òîò, ó êîãî òàêàÿ æå, ïîêàçûâà-
åò åå. Åñëè îòâåò ïðàâèëüíûé, òî
êàðòèíêó êëàäóò â êîðîáî÷êó,
åñëè íåïðàâèëüíûé � îïèñàíèå
ïîâòîðÿåòñÿ.

Çàòåì äåòè ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè.

«Òðóäíàÿ èãðà»

Öåëü: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.
Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ èçîáðà-

æåíèåì ðàçíûõ ïðåäìåòîâ (äîì,
ìàøèíà, êîøêà è äð.), âèä ñáîêó,
ñçàäè, ñïåðåäè.

Èíñòðóêöèÿ: ðàçîáðàòü ïî êó÷-
êàì.

«Êîìó ÷òî íóæíî»

Öåëü: çàêðåïèòü çíàíèÿ äåòåé
î ëþäÿõ, ñîçäàþùèõ ïðîèçâåäå-
íèÿ èñêóññòâà, èõ àòðèáóòàõ.

Ìàòåðèàë: êàðòî÷êè ñ èçîáðà-
æåíèåì õóäîæíèêà, ñêóëüïòîðà,
ìàñòåðîâ íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ,
àðõèòåêòîðà, äèçàéíåðà, ýêñêóð-
ñîâîäà â ìóçåå èëè âûñòàâî÷íîì
çàëå; êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèåì
ìàòåðèàëîâ è èíñòðóìåíòîâ, èñ-
ïîëüçóåìûõ èìè.

Èíñòðóêöèÿ: ïðåäñòàâü, ÷òî òû
õóäîæíèê, ñêóëüïòîð, è ðåøè, ÷òî
òåáå íóæíî äëÿ ðàáîòû.

Ðåáåíîê ïîäáèðàåò êàðòî÷êè.
Äåòè ìîãóò ñàìè âûáðàòü ðîëü.
Ïîñëå èãðû ìîãóò çàíèìàòüñÿ
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ
ïî âûáîðó.

«Ñîñòàâü íàòþðìîðò»

Öåëè: çàêðåïèòü çíàíèÿ î
æàíðå íàòþðìîðòà, íàó÷èòü ñî-

ñòàâëÿòü êîìïîçèöèþ ïî ñîá-
ñòâåííîìó çàìûñëó, ïî çàäàííî-
ìó ñþæåòó (íàòþðìîðò ïðàçä-
íè÷íûé, ñ ôðóêòàìè è öâåòàìè, ñ
ïîñóäîé è îâîùàìè, ñ ãðèáàìè).

Ìàòåðèàë: èçîáðàæåíèÿ öâå-
òîâ, ïîñóäû, îâîùåé, ôðóêòîâ,
ÿãîä, ãðèáîâ.

Èíñòðóêöèÿ: ñîñòàâèòü íàòþð-
ìîðò.

«Ñåìåéíûé ïîðòðåò»

Öåëè: çàêðåïèòü çíàíèÿ äåòåé î
ïîëîâûõ è âîçðàñòíûõ îñîáåííî-
ñòÿõ ëþäåé; íàó÷èòü íàõîäèòü
îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè ìóæ-
ñêîãî è æåíñêîãî ëèöà, ìîëîäîãî
è ïîæèëîãî; ñîñòàâèòü ñåìåéíûé
ïîðòðåò: ìàìà, ïàïà, ñûí, äî÷êà,
áàáóøêà, äåäóøêà, ñåñòðåíêà,
áðàòèøêà (ïî æåëàíèþ ðåáåíêà).

Ìàòåðèàë: ïîðòðåòû, ðàçðå-
çàííûå íà ÷åòûðå ÷àñòè (ëîá,
ãëàçà, íîñ, ãóáû è ïîäáîðîäîê è
îòäåëüíî ïàðèêè è íàêëàäíûå
äåòàëè � óñû, áîðîäû, î÷êè, óê-
ðàøåíèÿ.

Ìîæíî äîáàâèòü ãîëîâíûå
óáîðû.

Èíñòðóêöèÿ: ñîñòàâèòü èçîáðà-
æåíèÿ ãðóïïû ëþäåé èç äåòàëåé.

«Ïåðñïåêòèâà»

Öåëü: çàêðåïèòü çíàíèÿ î ïåð-
ñïåêòèâå, ëèíèè ãîðèçîíòà, óäà-
ëåííîñòè è ïðèáëèæåíèè ïðåä-
ìåòîâ, ïåðåäíåì è çàäíåì ïëàíå
êàðòèíû.

Ìàòåðèàë: êàðòèííàÿ ïëîñ-
êîñòü ñ èçîáðàæåíèåì íåáà è
çåìëè è ÷åòêîé ëèíèåé ãîðèçîí-
òà. Ñèëóýòû äåðåâüåâ, äîìîâ, îá-
ëàêîâ, ãîð ðàçíîé âåëè÷èíû (ìà-
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Ê êîíöó äîøêîëüíîãî ïåðèî-
äà ó äåòåé íà÷èíàåò ôîðìèðî-
âàòüñÿ ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå. Îíî ïðåäïîëàãàåò
ðàçâèòèå óìåíèÿ îïåðèðîâàòü
ñëîâàìè, ïîíèìàòü ëîãèêó ðàñ-
ñóæäåíèé. È â ýòî âðåìÿ èì îñî-
áåííî íóæíà ïîìîùü âçðîñëûõ:
ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ.

Îòå÷åñòâåííûé ïñèõîëîã
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé óñòàíîâèë çà-
êîíîìåðíûå ñâÿçè ìåæäó îáó÷å-
íèåì è óìñòâåííûì ðàçâèòèåì,
êîòîðîå íå ìîæåò îñóùåñòâëÿòü-
ñÿ âíå îáó÷åíèÿ, âíå àêòèâíîé
ïåðåäà÷è íàêîïëåííîãî ÷åëîâå-
÷åñòâîì îïûòà.

Ó äåòåé ïðèñóòñòâóåò íåîñîç-
íàííîå ñòðåìëåíèå ê ïîçíàíèþ
íîâîãî, íåîáû÷íîãî. Âçðîñëûå
ïûòàþòñÿ êîððåêòíî íàïðàâ-
ëÿòü ýòî ñòðåìëåíèå, íåîáõîäè-

ìî, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ìåòî-
äû îáó÷åíèÿ, ñîçäàâàòü òàêèå
ñèòóàöèè, ïðè êîòîðûõ òÿãà ê
ïîçíàíèþ è âîñïðèÿòèþ òîãî
èëè èíîãî ìàòåðèàëà, ñîáûòèÿ
ñòàíåò ïîñòîÿííîé, äîìèíèðóþ-
ùåé. Íóæåí òâîð÷åñêèé ïîäõîä
îáåèõ ñòîðîí � âçðîñëûõ è äå-
òåé � ê äàííîé ïðîáëåìå. Ýòî
âîçìîæíî, êîãäà ðåáåíîê ïðèëà-
ãàåò ñîáñòâåííûå óñèëèÿ ÷åðåç
ñîçäàííóþ âçðîñëûìè ñèòóà-
öèþ òâîð÷åñêîãî îáùåíèÿ ïðè
ðåøåíèè ðàçëè÷íûõ çàäà÷, â
õîäå ðåøåíèÿ êîòîðûõ ðàçâèâà-
þòñÿ ïàìÿòü, âíèìàíèå, óìåíèå
êîïèðîâàòü äåéñòâèÿ äðóãèõ,
ïîâòîðÿòü óâèäåííîå èëè óñëû-
øàííîå, óìåíèå ñîïîñòàâëÿòü è
àíàëèçèðîâàòü, êîìáèíèðîâàòü,
íàõîäèòü ñâÿçè è çàâèñèìîñòè,
çàêîíîìåðíîñòè.

Словесно-логические игры
в развитии детей старшего
дошкольного возраста
ПОПЕНОВА Н.Е.,
педагог дополнительного образования МОУДО
«Дворец творчества детей и молодежи», г. Йошкар-Ола

ëåíüêèå, ñðåäíèå, áîëüøèå, âñåõ
ïî òðè ðàçìåðà).

Èíñòðóêöèÿ: ðàçëîæèòü ñèëó-
ýòû íà êàðòèííîé ïëîñêîñòè,
ñîáëþäàÿ çíàíèå ïåðñïåêòèâû
(òðè ïëàíà).

«Ñèììåòðè÷íûå ïðåäìåòû»

Öåëè: äàòü ïîíÿòèå «ñèììåò-
ðè÷íîñòü ïðåäìåòîâ»; ó÷èòü íà-
õîäèòü îäèíàêîâûå ÷àñòè ïðåä-

ìåòîâ, ñîñòàâëÿòü èõ; ïðèâåñòè
íàãëÿäíûå ïðèìåðû ñèììåòðè÷-
íîñòè (âàçû, êóâøèíû) è àñèì-
ìåòðèè, ñëîæèâ íåïðàâèëüíî ÷à-
ñòè ïðåäìåòîâ.

Ìàòåðèàë: êàðòèííûå ñèëóýòû
ðàçëè÷íûõ ñèììåòðè÷íûõ ïðåä-
ìåòîâ, ðàçðåçàííûõ ïîïîëàì.

Èíñòðóêöèÿ: ñîñòàâèòü èç äå-
òàëåé êàê ìîæíî áîëüøå ñèì-
ìåòðè÷íûõ ïðåäìåòîâ.
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Ê 6 ãîäàì ó äåòåé ðàçâèâàþòñÿ
ãëàçîìåð, ñïîñîáíîñòü çðèòåëü-
íî îöåíèâàòü ïðîïîðöèè ïðåä-
ìåòîâ, ïðåäíàìåðåííîå çàïîìè-
íàíèå è óìåíèå âîñïðîèçâîäèòü
óñâîåííîå. Îíè ìîãóò óæå âûñêà-
çûâàòü ïðàâèëüíûå ñóæäåíèÿ î
çíàêîìûõ ÿâëåíèÿõ, äåëàòü óìî-
çàêëþ÷åíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãîâ è
ïåäàãîãîâ óáåäèòåëüíî äîêàçàëè,
÷òî âî âñåñòîðîííåì ðàçâèòèè è
ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêîëå ÷ðåç-
âû÷àéíî âåëèêà ðîëü åãî äåÿòåëü-
íîñòè: èãðà, òðóä, ó÷åíèå.

Êàê ïðàâèëî, äåòè, ïîñòóïèâ-
øèå â ïåðâûé êëàññ, óìåþò ÷è-
òàòü, ïèñàòü è, êàçàëîñü áû, ïîë-
íîñòüþ ïîäãîòîâëåíû ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ. Îäíàêî, ÷àñòü
ïåðâîêëàññíèêîâ, ñòàëêèâàÿñü ñ
ïîñòîÿííîé óìñòâåííîé íà-
ãðóçêîé, îáíàðóæèâàåò òðóäíî-
ñòè â ðåøåíèè è îáúÿñíåíèè
ìàòåìàòè÷åñêèõ çàäà÷, ôîðìè-
ðîâàíèè îïðåäåëåííûõ ïðàâèë
è ïîíÿòèé, óñòàíîâëåíèè è îáî-
ñíîâàíèè ïðè÷èííî-ñëåäñòâåí-
íûõ ñâÿçåé. Îäíà èç ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ïðè÷èí òàêîãî ÿâëå-
íèÿ � íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ñëîâåñ-
íî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.
Ó äåòåé ýòîãî âîçðàñòà íàáëþ-
äàþòñÿ ïîâåðõíîñòíûé, íåïîñ-
ëåäîâàòåëüíûé àíàëèç ïðîáëåì
è ñèòóàöèé, íåóìåíèå ïëàíèðî-
âàòü. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ó
äîøêîëüíèêîâ ïðåîáëàäàåò
íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëåíèå,
êîòîðîå ïîëíîñòüþ áàçèðóåòñÿ
íà äåòñêèõ îùóùåíèÿõ, âîñïðè-
ÿòèè è ïðåäñòàâëåíèÿõ. Íà ýòî

óêàçûâàþò â ñâîèõ òðóäàõ èçâå-
ñòíûå ïñèõîëîãè Ä.Á. Ýëüêî-
íèí, Â.Â. Äàâûäîâ, Ï.ß. Ãàëüïå-
ðèí. Æ. Ïèàæå îòìå÷àë, ÷òî
ìûøëåíèå äîøêîëüíèêîâ ïî
ïðèðîäå àëîãè÷íî, òàê êàê «íå
îáðåìåíåíî çíàíèÿìè».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáàòû-
âàåòñÿ ìíîæåñòâî èãð, íàïðàâëåí-
íûõ íà ðàçâèòèå ëîãè÷åñêîãî è
îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ, ïðîèçâîëü-
íîñòè ïàìÿòè è âíèìàíèÿ, ðå÷è è
òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ. ×åì
ðàíüøå íà÷àòü ðàçâèâàòü è ñòè-
ìóëèðîâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå, áàçèðóþùååñÿ íà îùóùåíè-
ÿõ è âîñïðèÿòèè ðåáåíêà, òåì
áîëåå âûñîêèì îêàæåòñÿ óðîâåíü
åãî ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
òåì áûñòðåå îñóùåñòâèòñÿ ãëàâ-
íûé, åñòåñòâåííûé ïåðåõîä îò
êîíêðåòíîãî ìûøëåíèÿ ê âûñ-
øåé åãî ôàçå � àáñòðàêòíîìó.
Êðîìå òîãî, èíòåëëåêòóàëüíî-
ÿçûêîâûå âçàèìîñâÿçè ïîäòâåð-
æäàþò ðàçâèâàþùåå âëèÿíèå
ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ íà ðå÷ü äîøêîëüíèêîâ.

Âî âðåìÿ èãð-çàíÿòèé îò
âçðîñëîãî (ïåäàãîãà èëè ðîäèòå-
ëÿ) òðåáóþòñÿ:
� òåðïåíèå;
� óìåíèå èãðàòü è âåðèòü â èãðó;
� ïðèíÿòü è ïîíÿòü ëþáîé îò-

âåò, ïðåäëîæåíèå, ðåøåíèå ðå-
áåíêà;

� ïîä÷åðêèâàòü íåïîâòîðèìîñòü,
èíäèâèäóàëüíîñòü êàæäîãî
ðåáåíêà;

� òâîð÷åñòâî.
Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ òàêèõ

èãð è óïðàæíåíèé ó äîøêîëüíè-
êîâ àêòèâèçèðóåòñÿ ñïîñîáíîñòü
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ê àíàëèçó, ñèíòåçó, ñðàâíåíèþ è
îáîáùåíèþ.

Âçðîñëûå, èãðàÿ ñ ðåáåíêîì,
èìåþùèì ëþáîé óðîâåíü ðå÷å-
âîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ, ñîâåðøåíñòâóþò ñàìûå öåí-
íûå äëÿ íåãî ïñèõè÷åñêèå ïðî-
öåññû: ìûøëåíèå, âíèìàíèå,
ïàìÿòü, ðå÷ü, âîîáðàæåíèå, ñïî-
ñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó.

Îäíèì èç ãëàâíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå
ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü åãî óìñòâåí-
íîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ. Ïîíè-
ìàíèå ñëîâåñíûõ óêàçàíèé ó÷è-
òåëÿ, óìåíèå îòâåòèòü íà åãî
âîïðîñû è ñôîðìèðîâàòü ñîá-
ñòâåííûå âîïðîñû ê íåìó �
ïåðâîå, ÷òî ïîòðåáóåòñÿ îò ðå-
áåíêà â ó÷åáíîì ïðîöåññå.

Ïðèâåäåì ïðèìåðû èãð è óï-
ðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàç-
âèòèå óìñòâåííûõ è ðå÷åâûõ
ñïîñîáíîñòåé ó äîøêîëüíèêîâ.

Ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà
ïî êàðòèíêàì

Ïåðåä ðåáåíêîì â áåñïîðÿäêå
êëàäóò ÷åòûðå êàðòèíêè, íà êîòî-
ðûõ èçîáðàæåíà îïðåäåëåííàÿ,
õîðîøî èçâåñòíàÿ ðåáåíêó ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü ñîáûòèé. Âçðîñëûé
ïðîñèò ðåáåíêà ðàçëîæèòü êàð-
òèíêè â íóæíîì ïîðÿäêå è îáúÿñ-
íèòü, ïî÷åìó îí ðàñïîëîæèë èõ
èìåííî òàê, à çàòåì ïðåäëàãàåò åìó
ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî êàðòèíêàì.

Ïîíèìàíèå
ãðàììàòè÷åñêîé

êîíñòðóêöèè ïðåäëîæåíèé

Íàòàøà ïîøëà ãóëÿòü ïîñëå
òîãî, êàê ïîëèëà öâåòû.

Ðåáåíêà ïðîñÿò îáúÿñíèòü, ÷òî
Íàòàøà ñäåëàëà ðàíüøå: ïîøëà
ãóëÿòü èëè ïîëèëà öâåòû?

×åðåç ìíîãî ëåò Ñåðåæå áóäåò
íåìíîãî áîëüøå ëåò, ÷åì Ñàøå
ñåé÷àñ.

Ðåáåíêà ïðîñÿò îòâåòèòü íà
âîïðîñ: êòî ñòàðøå? (Ñàøà.)

Óçíàâàíèå ïðåäìåòîâ
ïî çàäàííûì ïðèçíàêàì

Èíñòðóêöèÿ. Íàçîâè ïðåäìåò,
ïðî êîòîðûé ìîæíî ñêàçàòü:
� æåëòûé, ïðîäîëãîâàòûé, êèñëûé;
� ïðîäîëãîâàòûé, çåëåíûé, òâåð-

äûé, ñúåäîáíûé.
Êòî îáëàäàåò ñëåäóþùèìè

ïðèçíàêàìè?
� Ïóøèñòûé, õîäèò, ìÿóêàåò;
Î ÷åì ìîæíî ñêàçàòü: ãëàäêîå,

ñòåêëÿííîå, â íåãî ñìîòðÿòñÿ,
îíî îòðàæàåò?

Êòî èëè ÷òî ìîæåò áûòü:
� âûñîêèì èëè íèçêèì;
� õîëîäíûì èëè ãîðÿ÷èì;
� òâåðäûì èëè æèäêèì;
� óçêèì èëè øèðîêèì?
Êàêîìó âðåìåíè ãîäà ñîîòâåò-

ñòâóåò ñëåäóþùåå îïèñàíèå?
Äåíü ñòàíîâèòñÿ äëèííåå, âñå

áîëüøå ñîëíå÷íûõ äíåé. Òàåò
ñíåã. Ñ þãà ïðèëåòàþò ïòèöû è
íà÷èíàþò ñòðîèòü ãíåçäà.

Ñðàâíåíèå äâóõ
èëè áîëåå ïðåäìåòîâ

×åì ïîõîæè ýòè ñëîâà?
� Êîøêà, êíèãà, êðûøà;
� ÷èñëî, âåñëî, êðåñëî.
Íàçîâèòå îáùèå ïðèçíàêè:
� ÿáëîêà è àðáóçà;
� êîøêè è ñîáàêè;
� ñòîëà è ñòóëà;
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� åëè è ñîñíû;
� ãîëóáÿ è äÿòëà;
� ðîìàøêè è ãâîçäèêè.
×åì îòëè÷àåòñÿ:
� ðó÷êà îò êàðàíäàøà;
� ðàññêàç îò ñòèõîòâîðåíèÿ;
� ñàíè îò òåëåãè;
� îñåíü îò âåñíû;
� äåðåâî îò êóñòàðíèêà;
� ëèñòâåííîå äåðåâî îò õâîé-

íîãî äåðåâà?

Âûÿâëåíèå ëîãè÷åñêèõ
ñâÿçåé ìåæäó ïðåäìåòàìè

Ïîäîáðàòü ê êàæäîé êàðòèí-
êå èç ïåðâîãî ðÿäà ñîîòâåòñòâó-
þùóþ êàðòèíêó èç âòîðîãî. Ïî
êàæäîé ïîëó÷èâøåéñÿ ïàðå ñî-
ñòàâèòü ïðåäëîæåíèå.

Â êàæäîì ðÿäó ïî ïÿòü êàð-
òèíîê:

1) óäî÷êà, öâåòîê, êëþ÷, òîïîð,
îòâåðòêà;

2) âàçà, äðîâà, çàìîê, øóðóï,
ðûáà.

Ê óêàçàííîìó ïðåäìåòó ïîäî-
áðàòü ñëîâî, êîòîðîå ëîãè÷åñêè
áóäåò ñ íèì ñâÿçàíî (êàê â ïðå-
äûäóùåé ïàðå), è ïîäðîáíî
îáúÿñíèòü ñâîé âûáîð.

Ïðèìåð: ñòðåëêà � ÷àñû; êî-
ëåñî � ...

Ñòðåëêà � ýòî ÷àñòü ÷àñîâ,
çíà÷èò, ê ñëîâó «êîëåñî» ìîæíî
ïîäîáðàòü ñëîâî «ìàøèíà», ïîòî-
ìó ÷òî êîëåñî � ÷àñòü ìàøèíû.

Êîëåñî � êðóã, êîâåð � ...
Áåëêà � äóïëî, ìåäâåäü � ?
Ìàãàçèí � ïðîäàâåö, áîëüíè-

öà � ...
Äåíü � îáåä, âå÷åð � ...
Îõîòíèê � ðóæüå, ðûáàê � ...
Ñëîâî � áóêâà, äîì � ...

Ëåñ � äåðåâüÿ, ïîëå � ...
Ïàëåö � êîëüöî, óõî � ...
Ìîðå � êàïëÿ, òîëïà � ...
Öâåòîê � áóòîí, ëèñòîê � ...
Ïðîàíàëèçèðîâàòü òðè ëîãè-

÷åñêè ñâÿçàííûõ ïîíÿòèÿ, âûäå-
ëèòü îäíî, îòëè÷àþùååñÿ îò äðó-
ãèõ êàêèì-ëèáî ïðèçíàêîì.
Îáúÿñíèòü õîä ðàññóæäåíèé.

Íî÷íèê, òîðøåð, ñâå÷à.
Ñëèâà, ÿáëîêî, ïåðñèê.
Áðþêè, øîðòû, þáêà.
Êîðîâà, ëîøàäü, ëåâ.
Åëêà, áåðåçà, ñîñíà.
Êàðòîôåëü, ìîðêîâü, îãóðåö.
Ïåòóõ, ãóñü, âîðîáåé.
Êîçà, ñâèíüÿ, êîðîâà.
Ïîäîáðàòü ñëîâî ïðîòèâîïî-

ëîæíîãî çíà÷åíèÿ. Îáúÿñíèòü
ñâîé âûáîð. Ñîñòàâèòü ïðåäëî-
æåíèå ñ ñîþçîì «à», â êîòîðîì
áóäóò îáúåäèíåíû îáà ýòèõ
ñëîâà:

ïîêóïàòü � ...
îòêðûâàòü � ...
ïîìíèòü � ...
âñòðå÷àòü � ...
òîëñòûé � ...
ìåëêèé � ...
ïîëíûé � ...
çíàìåíèòûé � ...
ãîëîäíûé � ...
áðàòü � ...

Ëîãè÷åñêèå çàäà÷è

Ðûáàê ïîéìàë îêóíÿ, åðøà,
ùóêó. Ùóêó îí ïîéìàë ðàíüøå,
÷åì îêóíÿ, à åðøà ïîçæå, ÷åì
ùóêó. Êàêàÿ ðûáà ïîéìàíà ðàíü-
øå âñåõ?

Íà âåðåâêå çàâÿçàëè òðè óçåë-
êà. Íà ñêîëüêî ÷àñòåé ýòè óçëû
ðàçäåëèëè âåðåâêó?
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Êîëÿ ðîñòîì âûøå Åãîðà, íî
íèæå Ñåðåæè. Êòî âûøå: Åãîð
èëè Ñåðåæà?

Ìàøà êóïèëà ÷åòûðå øàðà
êðàñíîãî è ãîëóáîãî öâåòà. Êðàñ-
íûõ øàðîâ áûëî áîëüøå, ÷åì
ãîëóáûõ. Ñêîëüêî øàðîâ êàæäîãî
öâåòà êóïèëà Ìàøà?

Íà ñòîëå ñòîÿëî òðè ñòàêàíà ñ
âèøíåé. Êîñòÿ ñúåë îäèí ñòàêàí
âèøíè. Ñêîëüêî ñòàêàíîâ ñ âèø-
íÿìè îñòàëîñü?

Êîãäà ãóñü ñòîèò íà îäíîé ëàïå,
îí âåñèò 2 êã. Ñêîëüêî áóäåò âåñèòü
ãóñü, åñëè âñòàíåò íà îáå ëàïû?

×òî òÿæåëåå: êèëîãðàìì âàòû
èëè êèëîãðàìì æåëåçà?

Íàèáîëåå ïîëíî è ñâÿçíî
îáúÿñíèòü, â ÷åì íåÿñíîñòü, íå-
ïðàâäîïîäîáíîñòü ñèòóàöèè:
� ïî ðèñóíêó (íà âûáîð ïåäàãîãà);
� ïî èçëîæåííîìó â ñòèõîòâî-

ðåíèè.

Ñåë âîðîáóøåê íà äîì,
Ïðîâàëèëàñü êðûøà.
Ïîä áåðåçîþ ñ êîòîì
Ïëÿøóò ïîëüêó ìûøè.
Ðûáêà ñ ìîñòèêà íûðíóëà,
Âñêðèêíóëà è óòîíóëà.
×åðåïàõà õâîñò ïîäæàëà
È çà çàéöåì ïîáåæàëà,
Âîçëå ðå÷êè, íó äåëà, �
Ñåðîãî îáîãíàëà!
Ñèäåëà êîøêà â ïòè÷üåé

              êëåòêå,
À ïòè÷êà ñúåñòü åå õîòåëà,
Íî êîøêà ïðûãíóëà íà âåòêó
È, ïðî÷èðèêàâ, óëåòåëà.

Ïîäðîáíî îáúÿñíèòü, â ÷åì
îøèáêà ïðåäëîæåííûõ ñóæäåíèé:
� âàçà õðóñòàëüíàÿ, à ñòàêàí ëåã-

êèé;

� çåáðà ïîëîñàòàÿ, à ëåîïàðä
çëîé;

� õîëîäèëüíèê áåëûé, à êîâåð
ìÿãêèé;

� îãóðåö çåëåíûé, à ÿáëîêî ðàñ-
òåò íà äåðåâå.

Óïðàæíåíèå «Îòâå÷àé áûñòðî»
Öåëè: ó÷èòü ñðàâíèâàòü, àíàëè-

çèðîâàòü, îáîáùàòü; ñîãëàñîâû-
âàòü ÷èñëèòåëüíûå è ïðèëàãà-
òåëüíûå ñ ñóùåñòâèòåëüíûìè.

Òàáëèöà ðàçäåëåíà íà äåâÿòü
êëåòîê. Â êàæäîé êëåòêå èçîáðà-
æåíû ïòèöû èëè æèâîòíûå: â
ïåðâîì ðÿäó � âîðîáåé, ãîëóáü,
äÿòåë; âî âòîðîì � îñà, ëèñà,
ñòðåêîçà; â òðåòüåì � âîëê, áà-
áî÷êà, ñíåãèðü.

Âîïðîñû ïî òàáëèöå
1. Êàê ìîæíî íàçâàòü âñåõ, êòî

íàðèñîâàí â ïåðâîì ðÿäó?
2. Ñêîëüêî âñåãî ïòèö â òàáëè-

öå? Íàçîâè èõ.
3. Êîãî áîëüøå: çâåðåé èëè

íàñåêîìûõ?
4. Íà ñêîëüêî ãðóïï ìîæíî

ðàçäåëèòü âñåõ, êòî íàðèñîâàí â
òàáëèöå?

5. Ïîñìîòðèòå íà ðèñóíêè â
òðåòüåì ñòîëáèêå. ×òî îáùåãî ó
âñåõ, êòî òàì íàðèñîâàí?

6. Ñðàâíèòå æèâîòíûõ ïåðâîãî
è âòîðîãî ñòîëáèêà. ×òî âû çàìå-
òèëè îáùåãî?

Èãðû è èãðîâûå óïðàæíåíèè
äàþò ïåäàãîãó è ðîäèòåëÿì âîç-
ìîæíîñòü ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ ñ
äåòüìè áîëåå æèâî è èíòåðåñíî.
Ê íèì ìîæíî âîçâðàùàòüñÿ íå-
îäíîêðàòíî, ïîìîãàÿ äåòÿì óñâî-
èòü íîâûé ìàòåðèàë è çàêðåïèòü
ïðîéäåííûé.



66 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Дополнительное образование

В
Е
Ч
Е
Р

Технология создания
эстампа по аппликации
с детьми 6—7 лет
БАРИЕВА Л.С.,
педагог дополнительного образования МОУДО
«Дворец творчества детей и молодежи»,
г. Йошкар-Ола

Íà ïåðâîì çàíÿòèè öèêëà «Çíàêîìñòâî ñ ãðàôèêîé»
äåìîíñòðèðóþ äåòÿì ðåïðîäóêöèè È.È. Øèøêèíà,
È.È. Ëåâèòàíà, ãðàôè÷åñêèå ðàáîòû Í. Ñåðåäêèíîé,
È. Çåìöîâà è ïîñòåïåííî, íà îñíîâå ñðàâíèòåëüíîãî àíà-
ëèçà, ïîäâîæó èõ ê ïîíèìàíèþ, ÷òî òàêîå ãðàôèêà, îáúÿñ-
íÿþ èì, ÷òî ýòî ïðåæäå âñåãî ðèñóíîê, êîòîðûé ìîæåò
áûòü âîñïðîèçâåäåí âî ìíîãèõ ýêçåìïëÿðàõ ïðè ïîìî-
ùè ðàçëè÷íûõ òåõíèê, êàê ðóêîòâîðíûõ, òàê è ìàøèí-
íûõ. Èìåííî ïîýòîìó ãðàôèêó ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâà
âèäà: ðèñóíîê íà áóìàãå è ïå÷àòíàÿ ãðàôèêà.

Ãðàôèêà � èñêóññòâî ëèíåéíîå, îñíîâàííîå íà ñî÷å-
òàíèè ÷åðíîãî è áåëîãî. Òî÷êà, øòðèõ, ïÿòíî � âûðàçè-
òåëüíûå ñðåäñòâà ãðàôèêè, åå íåèññÿêàåìûå âîçìîæíî-
ñòè, íî ïðåæäå âñåãî ëèíèÿ � ñïîêîéíàÿ è ïëàâíàÿ,
ãðóñòíàÿ è çàäóì÷èâàÿ, ðåçêàÿ, çëàÿ, àãðåññèâíàÿ, âåðòëÿ-
âàÿ, äàæå òðóñëèâàÿ! Ïóòåøåñòâèå ñ ëèíèÿìè ïîìîãàåò
ðàçîáðàòüñÿ øåñòèëåòêàì â èõ ìíîãîîáðàçèè. Çàòåì ìû
ðàçáèðàåìñÿ â òîì, ÷òî òàêîå øòðèõ. ß ïîêàçûâàþ ðàç-
ëè÷íûå åãî âàðèàíòû: âåðòèêàëüíûé, ãîðèçîíòàëüíûé,
íàêëîííûé è âìåñòå ñ äåòüìè ìû ïðèäóìûâàåì, êàê
ìîæíî èçîáðàçèòü êèðïè÷íóþ êëàäêó, êîðó äåðåâà, òðàâó,
ïåñîê, ïóøèñòîãî êîòåíêà è ò.ä.

Ðèñîâàòü îáû÷íûì ÷åðíûì ôëîìàñòåðîì ìîãóò âñå.
À êòî ïðîáîâàë ÷òî-íèáóäü èçîáðàçèòü óãîëüíûì êà-
ðàíäàøîì èëè ðàñòóøåâàòü ïÿòíà è ëèíèè óøíîé âàò-
íîé ïàëî÷êîé? Ïóñòü ó þíûõ õóäîæíèêîâ èñïà÷êàíû
ðóêè, èíîãäà íîñ è ùåêè, íî çàòî êàêèå ïëûâóò ëåáåäè!
Â ÷èñòîé ïðîçðà÷íîé âîäå îòðàæàþòñÿ ñêàëû, à â äåò-
ñêèõ ãëàçàõ � ðàäîñòü íå òîëüêî îò ïðîöåññà ðèñîâà-
íèÿ, íî è îò ïîëó÷èâøåãîñÿ ðèñóíêà.

Ïðîñòàÿ øàðèêîâàÿ ðó÷êà ñ ÷åðíîé ïàñòîé, êîòîðîé
ïîëüçóåòñÿ êàæäûé, îêàçûâàåòñÿ, ïîìîãàåò òâîðèòü ÷ó-
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äåñà. Ñ åå ïîìîùüþ äåòè îòêðû-
âàþò äëÿ ñåáÿ ðèñóíîê-ìèíè-
àòþðó. ×ðåçâû÷àéíûé èíòåðåñ
âûçûâàåò ó íèõ è ãðàòòàæ (ðèñî-
âàíèå ïî âîñêîâîé «ïîäêëàäêå»).

Ðàññêàçûâàþ äåòÿì, ÷òî ðèñó-
íîê, âûïîëíåííûé õóäîæíèêîì
â îäíîì ýêçåìïëÿðå, � ïðîèçâå-
äåíèå óíèêàëüíîå. Îäíàêî ïå-
÷àòíàÿ ãðàôèêà ïîçâîëÿåò âîñ-
ïðîèçâîäèòü ðèñóíîê â áîëüøîì
êîëè÷åñòâå ýêçåìïëÿðîâ. Çàòåì
îáúÿñíÿþ äåòÿì, ÷òî îñíîâíîé
âèä ïå÷àòíîé ãðàôèêè � ãðàâþðà
(íà äåðåâå, ìåòàëëå, êàìíå). Ñà-
ìûì ðàííèì ñïîñîáîì ãðàâèðî-
âàíèÿ, êîòîðûé ñòàë ïðèìåíÿòü-
ñÿ åùå â ÕV â. â Çàïàäíîé Åâðîïå
è â XVI â. â Ðîññèè, áûëà ãðàâþðà
íà äåðåâå.

Ôðàíöóçñêèé ãëàãîë, îò êîòî-
ðîãî ïðîèñõîäèò ñëîâî «ãðàâþ-
ðà», îçíà÷àåò «âûðåçàòü». Ãðàâþ-
ðà � âèä ãðàôè÷åñêîãî èñêóñ-
ñòâà, ïå÷àòíîå âîñïðîèçâåäåíèå
ðèñóíêà, âûðåçàííîãî èëè âû-
òðàâëåííîãî íà ìåòàëëè÷åñêîé
èëè äåðåâÿííîé äîñêå. Ñîâðå-
ìåííûå õóäîæíèêè-ãðàôèêè
âûðåçàþò ãðàâþðû íà ëèíîëå-
óìå.

Ïîñêîëüêó øåñòèëåòêàì ñëîæ-
íà òåõíèêà ëèíîãðàâþðû è êñè-
ëîãðàôèè, ìû íà çàíÿòèÿõ èçãî-
òàâëèâàåì ãðàâþðó ïî àïïëèêà-
öèè (ýñòàìï ïî àïïëèêàöèè).
×òîáû çàèíòåðåñîâàòü äåòåé
ýòèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè, äå-
ìîíñòðèðóþ ðàáîòû, âûïîëíåí-
íûå ïåðâîêëàññíèêàìè, ïîêàçû-
âàþ êëèøå ñîáñòâåííîãî èçãî-
òîâëåíèÿ. Çàòåì èç-çà íåáîëüøîé
íàñòîëüíîé øèðìû äîñòàþ ðå-

çèíîâûé âàëèê è êþâåòó. Â ãëà-
çàõ äåòåé íåäîóìåíèå. «Ó íàñ ðå-
ìîíò?» � ñïðàøèâàþò îíè. À ÿ
äåìîíñòðèðóþ äåòÿì, êàê ñäåëàòü
ýñòàìï, ñêîëüêî ìîæíî ñäåëàòü
îòòèñêîâ ñ îäíîãî êëèøå. Ïîñëå
ïÿòîãî-øåñòîãî ýñòàìïà êàðòîí
íà êëèøå íà÷èíàåò îòìîêàòü è
îòêëåèâàòüñÿ.

Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ êëèøå: êàðòîí èëè
ïëîòíàÿ áóìàãà ôîðìàòà À3, êàð-
òîí òîëùèíîé 1,7�2 ìì, êëåé
ÏÂÀ-Ì, íîæíèöû, ïðîñòîé êà-
ðàíäàø, ëèíåéêà, íàáîð òðàôàðå-
òîâ.

Ìàòåðèàëû è îáîðóäîâàíèå äëÿ
ñîçäàíèÿ ýñòàìïà: ëèñòû áåëîé
áóìàãè ôîðìàòà À3, ðåçèíîâûé
âàëèê, ìàëÿðíàÿ ëåíòà øèðèíîé
2,5�3 ñì, ãóàøü ÷åðíàÿ, êþâåòà.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçãîòîâ-
ëåíèÿ êëèøå

1. Ïðèäóìàòü, íàðèñîâàòü ýñ-
êèç. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ çàìûñ-
ëà ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ òðà-
ôàðåòàìè.

2. Íà ëèñòå êàðòîíà (ôîðìàò
À3) îò÷åðòèòü ïîëÿ øèðèíîé
3 ñì.

3. Âûðåçàòü âñå äåòàëè êëèøå.
4. Ðàçëîæèòü äåòàëè íà ëèñò

êàðòîíà ñ ïîëÿìè.
5. Ïðèêëåèòü äåòàëè.
6. Ïðîñóøèòü ýñêèç ïîä ãðó-

çîì ïðèìåðíî îäíè ñóòêè.

Òåõíîëîãèÿ îòêàòêè è îò-
òèñêà

1. Ìàëÿðíîé ëåíòîé ïðîêëå-
èòü ïåðèìåòð íà áåëûõ ëèñòàõ
áóìàãè.
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и творческого начала у детей
посредством тестопластики
МИХАЙЛОВА Т.Е.,
воспитатель МДОУ — д/с № 1 комбинированного вида
«Шонанпыл», с. Помары Волжского р-на,
Республика Марий Эл

2. Âûëîæèòü ãóàøü â êþâåòó.
3. Ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëèòü

ãóàøü íà âàëèêå.
4. Ñäåëàòü îòêàòêó íà êëèøå.
5. Ïîëîæèòü ïîäãîòîâëåííûé

ëèñò ñ ìàëÿðíîé ëåíòîé íà
êëèøå.

6. Ñâåðõó àêêóðàòíî ïðîãëà-
äèòü ðóêàìè.

7. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ñäåëàòü
äîïîëíèòåëüíûå ýêçåìïëÿðû.

8. Ãîòîâûå ýñòàìïû ïðîñó-
øèòü.

Âûïîëíåííûå ñâîèìè ðóêàìè
ýñòàìïû äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì
äàðÿò ðîäíûì è çíàêîìûì, èñ-
ïûòûâàÿ ïðè ýòîì ÷óâñòâà ãîð-
äîñòè è ðàäîñòè.

Ðåçóëüòàòû ðàáîòû ñ äåòüìè:
� ïðèêîñíîâåíèå ê êðàñîòå

êëàññè÷åñêîãî ñî÷åòàíèÿ ÷åð-
íîãî è áåëîãî;

� ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ïîíÿ-
òèÿ î êîíòðàñòå;

� ðàçâèòèå èíòåðåñà (ïî
È.Ô. Ãåðáàðòó) � óìñòâåí-
íîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, êîòî-
ðàÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, èìåþùèåñÿ â äóøå
ðåáåíêà, ïîäíèìàþòñÿ íà-
âñòðå÷ó âïå÷àòëåíèÿì, ïîëó÷à-
åìûì èì â õîäå îáó÷åíèÿ;

� âûñòàâêà òâîð÷åñêèõ ðàáîò;
� çíàêîìñòâî ñ òåõíîëîãèåé ñî-

çäàíèÿ ýñòàìïà ïî àïïëèêà-
öèè;

� ïîëó÷åíèå çíàíèé îá ýëå-
ìåíòàðíîé ðóêîòâîðíîé òåõ-
íèêå, ïîçâîëÿþùåé òèðàæè-
ðîâàòü èçîáðàæåíèå (äåëàòü
íåñêîëüêî îäèíàêîâûõ îòïå-
÷àòêîâ);

� îáó÷åíèå äåòåé ïðèäóìûâà-
íèþ ñþæåòà è êîìïîçèöèè
ðàáîòû;

� ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè;
� ôîðìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíî-

ñòè, ñàìîêîíòðîëÿ.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå âûñîêî
öåíÿòñÿ èçäåëèÿ, âûïîëíåííûå
ñâîèìè ðóêàìè. Èçäåëèÿ íàðîä-
íûõ ìàñòåðîâ � óíèêàëüíûå
ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, êîòîðûå

óêðàøàþò íàøó æèçíü. Â íàðîä-
íîì òâîð÷åñòâå âûðàæàþòñÿ èñ-
êîííàÿ òÿãà ÷åëîâåêà ê êðàñîòå,
æåëàíèå ðàñêðûòü ñâîè òâîð÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè.
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Ìóçûêà, õóäîæåñòâåííîå ñëî-
âî, èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññò-
âî � èñòî÷íèêè îñîáîé äåòñêîé
ðàäîñòè â äîøêîëüíîì äåòñòâå.
Ðåáåíîê îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ
âîëøåáíóþ ñèëó èñêóññòâà è
ñòðåìèòñÿ âûðàçèòü èõ â ñîá-
ñòâåííîì «òâîð÷åñêîì ïðîäóê-
òå» ÷åðåç ðèñîâàíèå, ëåïêó, ìó-
çèöèðîâàíèå. Ïðè ýòîì îí  ðàñ-
êðûâàåò ñåáÿ, ïîñòèãàåò ñîá-
ñòâåííûå âîçìîæíîñòè.

Êàæäûé âèä èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ðàçâè-
âàòü â äåòÿõ óìñòâåííóþ àêòèâ-
íîñòü, òâîð÷åñòâî, õóäîæåñòâåí-
íûé âêóñ è ìíîãèå äðóãèå êà÷å-
ñòâà, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî
ôîðìèðîâàíèå ïåðâîíà÷àëüíûõ
îñíîâ ñîöèàëüíî àêòèâíîé ëè÷-
íîñòè. Íà çàíÿòèÿõ ëåïêîé âû-
øåïåðå÷èñëåííûå êà÷åñòâà ðàç-
âèâàþòñÿ îñîáåííî. Òàê êàê
ëþáîé ïðåäìåò èìååò îáúåì, îí
âîñïðèíèìàåòñÿ ðåáåíêîì ñî

âñåõ ñòîðîí. Íà îñíîâå òàêîãî
âîñïðèÿòèÿ ïðåäìåòà â ñîçíà-
íèè äîøêîëüíèêà ôîðìèðóåòñÿ
îáðàç. Ëåïêà, êàê äåÿòåëüíîñòü, â
áîëüøåé ìåðå, ÷åì ðèñîâàíèå
èëè àïïëèêàöèÿ, ïîäâîäèò äå-
òåé ê óìåíèþ îðèåíòèðîâàòüñÿ
â ïðîñòðàíñòâå, óñâîåíèþ öåëî-
ãî ðÿäà ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Äåòè íåïîñðåäñòâåí-
íî ñîïîñòàâëÿþò ÷àñòè ïðåäìå-
òîâ ìåæäó ñîáîé, îïðåäåëÿþò
èõ ðàçìåðû (äëèíó, òîëùèíó),
÷òî â ðèñóíêå îñóùåñòâëÿåòñÿ
òîëüêî çðèòåëüíûì ïóòåì. Çà-
íÿòèå ëåïêîé ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ÷óâñòâà îñÿçàíèÿ
îáåèõ ðóê. Ñòàðàÿñü êàê ìîæíî
òî÷íåå ïåðåäàòü ôîðìó, ðåáåíîê
àêòèâíî ðàáîòàåò ïàëüöàìè,
ïðè÷åì ÷àùå âñåãî äåñÿòüþ, à
ýòî, êàê èçâåñòíî, ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ðå÷è.

Åùå îäíà ñïåöèôè÷åñêàÿ
÷åðòà ëåïêè � åå òåñíàÿ ñâÿçü
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ñ èãðîé. Îáúåìíîñòü âûïîë-
íåííîé ôèãóðêè ñòèìóëèðóåò
äåòåé ê èãðîâûì äåéñòâèÿì ñ
íåé. Â äåòñêîì ñàäó ÷àùå âñå-
ãî äëÿ ëåïêè èñïîëüçóþò ãëèíó
èëè ïëàñòèëèí, íî â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ïîÿâèëñÿ åùå îäèí
î÷åíü ïîïóëÿðíûé ìàòåðèàë �
òåñòî.

×åëîâåê èçäàâíà íàó÷èëñÿ
ãîòîâèòü èç ìóêè è âîäû � ëå-
ïèòü ëåïåøêè. Ñåé÷àñ ìû ïðè-
âû÷íî ïîêóïàåì õëåá â ìàãàçè-
íå. À íà ïðàçäíèêè ñàìè ïå÷åì
ïèðîãè, ñâîèìè ðóêàìè ëåïèì è
âûïåêàåì ïåòóøêîâ, ãîëóáåé,
ðûáîê è óêðàøàåì èõ íåìûñëè-
ìûìè çàâèòêàìè. À ïðîèçâåäå-
íèÿ ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà èç
ýòîãî ìàòåðèàëà � ñîâñåì äðó-

ãîå äåëî. Áîëåå òîãî � âûñîêî-
õóäîæåñòâåííîå.

Ñîëåíîå òåñòî � ÷óäåñíûé
ìàòåðèàë äëÿ ðàáîòû. Ïëàñòè÷-
íûé, ìÿãêèé, èíòåðåñíûé. Ñ äàâ-
íèõ âðåìåí èçâåñòíû ïîäåëêè èç
òåñòà êàê êóëüòîâûå ôèãóðêè äëÿ
æåðòâîïðèíîøåíèé. Ãðåêè äî
ñèõ ïîð âûïåêàþò õëåáíûå âåí-
êè è óêðàøàþò èõ îðíàìåíòîì, à
â Çàïàäíîé Åâðîïå ïîïóëÿðíû
êàðòèíû èç òåñòà.

Ìåíÿ óâëåêàþò âñå âèäû
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà, íî
íåäàâíî ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ îðè-
ãèíàëüíûì âèäîì äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà � ïëàñ-
òèêîé èç ñîëåíîãî òåñòà. Èçó÷èâ
ëèòåðàòóðó ïî ýòîé òåìå (àâòîðû
Ò.Î. Ñêðåáöîâà, Ë.À. Äàíèëü÷åí-
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êî), ÿ óâëåêëàñü ýòèì íåîáû÷-
íûì òâîð÷åñòâîì. Â ðåçóëüòàòå
ñîçäàëà íàñòåííîå ïàííî «Öâåòè,
ìîé êðàé» äëÿ îôîðìëåíèÿ
ãðóïïîâîé êîìíàòû, íà êîòîðîì
èçîáðàçèëà íàöèîíàëüíûé ìà-
ðèéñêèé êîñòþì äåâî÷êè è
ìàëü÷èêà. Çàòåì îôîðìèëà ïàí-
íî «Ñåëüñêèé ïåéçàæ», «Ïåòó-
øîê � Çîëîòîé ãðåáåøîê». Ëþ-
áîé ïîíðàâèâøèéñÿ ðèñóíîê
èçîáðàæàëà òåñòîïëàñòèêîé. Òàê
ÿ âûïîëíèëà öåëóþ ñåðèþ êàð-
òèí, êîòîðûå óñïåøíî èñïîëüçó-
þòñÿ â îôîðìëåíèè èíòåðüåðà
äåòñêîãî ñàäà, ïðèâëåêàÿ âíèìà-
íèå äåòåé è ðîäèòåëåé. Ðàáîòû
«Ðûáîëîâ», «Ïîëåâûå öâåòû»,
«Êîøêà íà îêîøêå», «Ëþáîïûò-
íàÿ Âàðâàðà», «Áàáóøêà â îêîø-
êå» äåìîíñòðèðîâàëèñü íà ðàç-
ëè÷íûõ âûñòàâêàõ íå òîëüêî â
ÄÎÓ, íî è â ñåëå, ðàéîíå è äàæå
íà ðåñïóáëèêàíñêîì êîíêóðñå
«Ìåäâåæîíîê � ñèìâîë çàïî-
âåäíèêà».

Ëåïêîé èç ñîëåíîãî òåñòà ÿ
çàèíòåðåñîâàëà è óâëåêëà äåòåé
ñòàðøåãî âîçðàñòà ëîãîïåäè÷åñ-
êîé ãðóïïû. Çàíÿòèÿì èçîäåÿ-
òåëüíîñòüþ â ýòîé ãðóïïå ìû
óäåëÿåì îñîáîå âíèìàíèå, òàê
êàê óáåæäåíû, ÷òî îíè ñïîñîá-
ñòâóþò êîððåêöèè ðå÷åâîãî ðàç-
âèòèÿ. Èìåííî ïîýòîìó äåòè
åùå ñî ñðåäíåé ãðóïïû óãëóá-
ëåííî çàíèìàþòñÿ õóäîæå-
ñòâåííîé ëåïêîé èç ãëèíû (ðó-
êîâîäèòåëü êðóæêà � âîñïèòà-
òåëü Ë.À. Ïåòðîâà). Ââåäÿ íîâûé
ìàòåðèàë � òåñòî, ìû ðàçíîîá-
ðàçèëè çàíÿòèÿ ëåïêîé, ïîíè-
ìàÿ, ÷òî äëÿ äåòåé ðàáîòà ñ ñî-

ëåíûì òåñòîì çàíèìàòåëüíà, íî
òðóäîåìêà: îíà òðåáóåò îñîáîé
àêêóðàòíîñòè. Îðãàíèçóÿ òàêèå
çàíÿòèÿ, ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî
ñòîë äîëæåí áûòü õîðîøî îñâå-
ùåí; ìàòåðèàëû, èíñòðóìåíòû è
äðóãèå íåîáõîäèìûå ïðèñïî-
ñîáëåíèÿ íóæíî ðàçëîæèòü â
ñòðîãîì ïîðÿäêå íà êëååíêå.
Íåîáõîäèìî òàêæå íàäåòü ôàð-
òóê èëè õàëàò, çàðàíåå ïðèãîòî-
âèòü òðÿïî÷êó äëÿ ðóê, êîðîáêó
äëÿ ìóñîðà, à ðÿäîì ñ âîäîé
ïîëîæèòü êèñòü. Ïî îêîí÷àíèè
ðàáîòû íóæíî òùàòåëüíî óáðàòü
ðàáî÷åå ìåñòî, ïîìûòü ïîñóäó è
èíñòðóìåíòû. Ýòî ñàìîå âàæíîå,
òàê êàê åñëè òåñòî ïðèñîõíåò ê
èíñòðóìåíòàì è ïîñóäå, òî âû-
ñòóïÿò êðèñòàëëèêè ñîëè, è òîã-
äà âñå ýòî îòìûòü áóäåò î÷åíü
òðóäíî.

Ïðè ðàáîòå ñ ñîëåíûì òåñòîì
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðàâèëà
òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. Äåòè îáÿ-
çàòåëüíî äîëæíû ðàáîòàòü ïîä
ïðèñìîòðîì âçðîñëûõ. Íóæíî
íàó÷èòü èõ ïðàâèëüíî ïîëüçî-
âàòüñÿ ðàçëè÷íûìè èíñòðóìåí-
òàìè: âàëèêîì äëÿ ðàñêàòûâàíèÿ
òåñòà, çóáî÷èñòêîé, âèëêîé, ðàñ-
÷åñêîé, ôèãóðíûìè êîëå÷êàìè
äëÿ ðåçêè òåñòà, ÷åñíîêîâûæè-
ìàëêîé, ÷àñòÿìè êîðïóñà øàðè-
êîâîé è ãåëåâîé ðó÷êè è äðóãè-
ìè ïîäðó÷íûìè ñðåäñòâàìè. Íî
óñèëèÿ ïåäàãîãà íå ïðîïàäóò
äàðîì, ïîòîìó ÷òî çàíÿòèå òåñ-
òîïëàñòèêîé ïðèó÷àåò äåòåé
áûòü áîëåå óñèä÷èâûìè, âíèìà-
òåëüíûìè è îòâåòñòâåííûìè,
ðàçâèâàåò èõ âîîáðàæåíèå, ôàí-
òàçèþ, ìîòîðèêó ïàëü÷èêîâ. Âî



72 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Дополнительное образование

âðåìÿ ëåïêè  ìàññèðóþòñÿ àê-
òèâíûå òî÷êè ïàëüöåâ ðóê, áëà-
ãîäàðÿ ÷åìó óëó÷øàåòñÿ ðàáîòà
âñåõ îðãàíîâ ðåáåíêà, åãî ñàìî-
÷óâñòâèå, ÷òî íåìàëîâàæíî äëÿ
äåòåé-ëîãîïàòîâ. Ê òîìó æå ñîëå-
íîå òåñòî íåñåò â ñåáå ìàññó
ïîëîæèòåëüíîé ýíåðãèè.

Ýòî ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé,
íåàëëåðãåííûé ìàòåðèàë, î÷åíü
ïðèÿòíûé íà îùóïü è ëåïèòü èç
íåãî, ñîáëþäàÿ îïðåäåëåííûå
ïðàâèëà, äîâîëüíî ïðîñòî.

Ïðåèìóùåñòâî ïîäåëîê èç òå-
ñòà â îòëè÷èè îò ïîäåëîê èç
ïëàñòèëèíà â òîì, ÷òî èõ ìîæíî
ðàñêðàøèâàòü è îíè äîëãîâå÷íû,
äëÿ ýòîãî èçäåëèÿ èç òåñòà íóæ-
íî âûñóøèâàòü íà âîçäóõå èëè â
äóõîâêå è çàòåì ðàñêðàñèòü
êðàñêàìè, ïîêðûòü ëàêîì. Ó äå-
òåé ïðè ýòîì åñòü âîçìîæíîñòü
ïðîÿâèòü òâîð÷åñòâî, ôàíòàçèþ,
ïîäáèðàÿ öâåò è ðèñóíîê.

Ìîè çàíÿòèÿ îðãàíèçîâàíû
òàê, ÷òîáû äåòè íàó÷èëèñü ñíà-
÷àëà ëåïèòü ïëîñêîñòíûå èçäå-
ëèÿ èç òåñòà: ðîìàøêè, ïòè÷åê,
ðàçëè÷íûå ñåðäå÷êè, ôèãóðêè
çâåðåé, êðàñèâûå äåðåâüÿ, çà-
òåì � ïåðñîíàæåé ñêàçîê, ñ êî-
òîðûìè äåòè èãðàëè íà ñòîëå.
Ó ìåíÿ æå ïîÿâèëàñü èäåÿ ïðè-
êðåïèòü ê ýòèì ïîäåëêàì ìàã-
íèòèêè, è äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì
ñòàëè èãðàòü íà ìàãíèòíîé äîñ-
êå, ñîçäàâàòü õóäîæåñòâåííûé
îáðàç. ß ïîíÿëà, ÷òî èãðóøêè íà
ìàãíèòèêàõ ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü âî âðåìÿ ðàññêàçûâàíèÿ
ñêàçîê (òåàòð êàðòèíîê). Ïîýòî-
ìó ñ äåòüìè ñòàðøåé ãðóïïû ìû
ñäåëàëè èç òåñòà ïåðñîíàæåé

ñêàçîê «Ðåïêà», «Êóðî÷êà Ðÿáà»,
«Êîëîáîê». Ìàãíèòíûå èãðóø-
êè ïîëó÷èëèñü ïðèâëåêàòåëü-
íûìè, ïðèÿòíûìè íà îùóïü.
Ñòàðøèì äåòÿì î÷åíü ïîíðàâè-
ëîñü, ÷òî îíè ñäåëàëè íåîáû÷-
íûå èãðóøêè äëÿ ìàëûøåé, êî-
òîðûå, ãëÿäÿ íà ñêàçî÷íûõ ãåðî-
åâ èç òåñòà, ïûòàëèñü ñàìè ðàñ-
ñêàçûâàòü ñêàçêó.

Âàæíî è òî, ÷òî èãðóøêè, èç-
ãîòîâëåííûå ðóêàìè äåòåé, ìîæ-
íî óñïåøíî èñïîëüçîâàòü â êà-
÷åñòâå ïîäàðêà äëÿ ðîäèòåëåé,
âûïóñêíèêîâ äåòñêîãî ñàäà.
Âåäü òàêîé ïîäàðîê � ýêñêëþ-
çèâíûé, îðèãèíàëüíûé, à ýòî
î÷åíü ïðèÿòíî è äàðèòåëþ è
ïîëó÷àòåëþ.

Òàêèì îáðàçîì, çàíÿòèå òåñ-
òîïëàñòèêîé ñïîñîáñòâóåò ðàç-
âèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê,
ðàçâèâàåò âîîáðàæåíèå, ôàíòà-
çèþ, äîáðîòó, ïîìîãàåò â ðàçâè-
òèè ðå÷è äåòåé. Âåäü òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü � ñàìîå ñèëüíîå
ñðåäñòâî ñíÿòèÿ íàïðÿæåíèÿ.
Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ òåõ, êòî
íå ìîæåò «âûãîâîðèòüñÿ».

Â äàëüíåéøåì ìû ïëàíèðóåì
âìåñòå ñ âîñïèòàííèêàìè èçãî-
òîâèòü èãðóøêè èç òåñòà äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ â òåàòðàëüíûõ è
ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãðàõ. À òàêæå
õîòèì ñîçäàòü ñåìåéíûé õóäî-
æåñòâåííî-òâîð÷åñêèé ïðîåêò,
÷òîáû ñïëîòèòü ðîäèòåëåé è
ïåäàãîãîâ, ïðîòÿíóòü ìåæäó
íèìè íåâèäèìûå íèòè äðóæáû è
ñîòðóäíè÷åñòâà, êîòîðûå áû
ïðèâåëè èõ ê äèàëîãó è îáñóæäå-
íèþ äðóã ñ äðóãîì íàñóùíûõ
ïðîáëåì.
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Ìèð ñëîâ ìíîãîîáðàçåí, èíòå-
ðåñåí, óâëåêàòåëåí. Îí íåèñ÷åð-
ïàåì, êàê Âñåëåííàÿ. Èç îáû÷íûõ,
êàçàëîñü áû, íè÷åì íå ïðèìåò-
íûõ ñëîâ ïèñàòåëè è ïîýòû ñî-
çäàþò íåîáû÷íóþ, ñâåðêàþùóþ
âñåìè öâåòàìè ðàäóãó: ñìûñëî-
âóþ è ýìîöèîíàëüíóþ. Îáðàç-
íîñòü ñëîâà ïðîÿâëÿåòñÿ ñ íàè-
áîëüøåé ïîëíîòîé è ãëóáèíîé â
ïîýçèè. Èçâåñòíûé íåìåöêèé
ôèëîñîô Ãåãåëü, ñîïîñòàâëÿÿ
ðàçëè÷íûå âèäû èñêóññòâà, ïè-
ñàë â ñâîèõ «Ëåêöèÿõ ïî ýñòåòè-
êå»: «Êîìïîçèòîð ìîæåò ëèøü â
ìåëîäèÿõ âûñêàçàòü ñâîè ïåðå-
æèâàíèÿ è äóìû, à òî, ÷òî îí ÷óâ-
ñòâóåò, ó íåãî íåïîñðåäñòâåííî
ïðåâðàùàåòñÿ â ìåëîäèþ, ïîäîá-
íî òîìó, êàê ó æèâîïèñöà îíî
ïðåâðàùàåòñÿ â ôèãóðó è êðàñ-
êè, à ó ïîýòà � â ïîýçèþ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, îáëåêàþùóþ ñâîè ñî-
çäàíèÿ â áëàãîçâó÷íûå ñëîâà».

Ñëîâà êàê ýëåìåíòû ïîýòè-
÷åñêîé ðå÷è íåñóò íå òîëüêî
ñìûñëîâóþ, íî è ýñòåòè÷åñêóþ
èíôîðìàöèþ: ñîîáùàþò ÷òî-òî
ðàçóìó, è, îáðàùàÿ íàøå âíèìà-
íèå íà ñåáÿ, âîçäåéñòâóþò íà
÷óâñòâà ñâîåé íåîáû÷íîñòüþ, íå-
ïîâòîðèìîñòüþ, îáðàçíîñòüþ,
çâóêîâîé îðãàíèçàöèåé, ðèòìîì.

Ñëîâî â ïîýòè÷åñêîì òåêñòå
ñîâìåùàåò â ñåáå ïðÿìûå è ïå-
ðåíîñíûå çíà÷åíèÿ; îíî ìíîãî-
ïëàíîâî, ñåìàíòè÷åñêè «ïîäâèæ-
íî». Ýòî è ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè
äëÿ åãî òâîð÷åñêîãî, õóäîæå-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì
âñÿêîãî èñêóññòâà.

Âûäàþùèåñÿ îòå÷åñòâåííûå
ïåäàãîãè Ê.Ä. Óøèíñêèé, Å.È. Òè-
õååâà, Å.À. Ôëåðèíà, À.Ï. Óñîâà,
À.Ì. Ëåóøèíà íåîäíîêðàòíî
ïîä÷åðêèâàëè îãðîìíûå âîç-
ìîæíîñòè ïîýçèè, ìàëûõ ôîëü-
êëîðíûõ ôîðì â âîñïèòàíèè
êóëüòóðû ðå÷è äåòåé. Ñ.Â. Ìèõàë-
êîâ ñ÷èòàë, ÷òî ó äåòåé «íåîáõî-
äèìî âîñïèòûâàòü âêóñ õîðîøè-
ìè äîøêîëüíûìè êíèæêàìè,
õîðîøèìè ñòèõàìè, êîòîðûå
ïðèó÷àëè áû äåòåé ê ñëîâó».

Â Éîøêàð-Îëèíñêîì «Äâîðöå
òâîð÷åñòâà äåòåé è ìîëîäåæè» â
Öåíòðå òâîð÷åñêîé îðèåíòàöèè
äîøêîëüíèêîâ «Öâåòèê-ñåìè-
öâåòèê» äåòè 5�7 ëåò, çàíèìàþ-
ùèåñÿ ïî ïðîãðàììå «Ôàíòàçè-
ðîâàíèå +...», ñî÷èíÿþò ñòèõè,
çàãàäêè, ñêàçêè è ñàìè èõ èëëþ-
ñòðèðóþò. Åæåãîäíî âûïóñêíè-
êàì Öåíòðà «Öâåòèê-ñåìèöâå-
òèê» âðó÷àþò àëüìàíàõ «Ñòèçà-

Сочинять стихи — это весело!
(из опыта работы по программе
«Фантазирование + …»)
БАРИЕВА Л.С.,
педагог дополнительного образования МОУДО
«Дворец творчества детей и молодежи», г. Йошкар-Ола
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ðèêè» ñ ðåçóëüòàòàìè èõ òâîð÷å-
ñòâà.

Ñèñòåìà ðàáîòû ïî îáó÷åíèþ
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ýëåìåíòàì ñòèõîñëîæå-
íèÿ âêëþ÷àåò:
� çíàêîìñòâî ñ æèçíüþ è òâîð-

÷åñòâîì äåòñêèõ ïîýòîâ;
� ðàçâèâàþùèå èãðû;
� èñïîëüçîâàíèå çíàêîâî-ñèì-

âîëè÷åñêèõ ñðåäñòâ;
� ñîòâîð÷åñòâî äåòåé è ïåäàãîãà;
� ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ äå-

òåé è ðîäèòåëåé «Èãðàéêà-
ñî÷èíÿéêà»;

� ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè âîñïè-
òàííèêîâ;

� äèàãíîñòèêó óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ýëåìåíòàðíûõ ñòðîôè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé.
Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà

âûøåïåðå÷èñëåííûõ ñîñòàâëÿ-
þùèõ. Íà çàíÿòèÿõ ïî ôàíòà-
çèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ ðå÷è
äåòè ñ èíòåðåñîì ñëóøàþò ðàñ-
ñêàçû ïåäàãîãîâ î æèçíè ïî-
ýòîâ: À.Ë. Áàðòî, Ñ.ß. Ìàðøàêà,
Ê.È. ×óêîâñêîãî è ñòèõè Â. Áå-
ðåñòîâà î âîéíå, î âðåìåíè, ïðî-
âåäåííîì èì â ýâàêóàöèè.

Ñòèõè ïðîáóæäàþò â äóøå
ðåáåíêà ëó÷øèå ÷óâñòâà: äîáðî-
òó, ñî÷óâñòâèå, ñîïåðåæèâàíèå.
Ïîýòè÷åñêèå îáðàçû ó÷àò çàìå-
÷àòü íàñòðîåíèå, ñîñòîÿíèå ãåðî-
åâ, âûçûâàþò ïðîòåñò ïðîòèâ çëà,
íåñïðàâåäëèâîñòè, æåëàíèå çà-
ùèòèòü ñëàáîãî, ïîìî÷ü åìó. È,
êàê ïðàâèëî, ÿðêèå ïîýòè÷åñêèå
ñòðîêè âûçûâàþò æåëàíèå ñî÷è-
íÿòü ñàìîñòîÿòåëüíî.

Øåäåâðû À.Ë. Áàðòî äëÿ ñà-
ìûõ ìàëåíüêèõ � âåëèêîëåïíîå

ïîäñïîðüå äëÿ çíàêîìñòâà äåòåé
ñ ïîíÿòèåì «ðèôìà». Îíè âåñå-
ëî äîãîâàðèâàþò çíàêîìûå ñ
ðàííåãî äåòñòâà ñòèõîòâîðåíèÿ:
ïðî ìèøêó ñ îòîðâàííîé ëàïîé,
ïðî çàéêó, áû÷êà è äð.

Íà çàíÿòèÿõ èñïîëüçóþòñÿ
ðàçíîîáðàçíûå ðàçâèâàþùèå
èãðû: ñëîâåñíûå, íàñòîëüíî-ïå-
÷àòíûå, èãðû ñ ïðåäìåòàìè è
èãðóøêàìè. Ýòî è âñåì èçâåñò-
íûå ÷èñòîãîâîðêè òèïà «Ðà-ðà-
ðà � íà÷èíàåòñÿ èãðà!», è «Äî-
áàâëÿëêè», â êîòîðûõ äåòè äîãî-
âàðèâàþò ðèôìóþùèåñÿ ñòðîêè,
è èãðà «Íà ÷òî ïîõîæå?»

Ñíà÷àëà äåòÿì çà÷èòûâàåì
ñòèõîòâîðåíèå Ð. Ñåôà.

Íà ñâåòå âñå íà âñå ïîõîæå:
Çìåÿ � íà ðåìåøîê èç êîæè,
Ëóíà � íà êðóãëûé ãëàç

      îãðîìíûé;
Æóðàâëü � íà òîùèé êðàí

  ïîäúåìíûé;
Êîò ïîëîñàòûé � íà ïèæàìó.
ß � íà òåáÿ,
À òû � íà ìàìó.

Çàòåì îáñóæäàåì ñ íèìè ñî-
äåðæàíèå: ïî÷åìó ïîýò ðåøèë,
÷òî çìåÿ ïîõîæà íà ðåìåøîê, à
êîò ïîëîñàòûé íà ïèæàìó?
Ïðåäëàãàåì ïîèãðàòü â èãðó «Íà
÷òî ïîõîæå?». Ñðàáàòûâàþò äåò-
ñêàÿ íåïîñðåäñòâåííîñòü è àññî-
öèàòèâíîå ìûøëåíèå äîøêîëü-
íèêîâ. Òîëüêî áûñòðîòà ðåàêöèè
ðàçíàÿ. Íà ÷òî ïîõîæà øîêîëàä-
êà? À óêàçêà? À êîï÷åíàÿ êîë-
áàñêà? Òàêèå âîïðîñû âûçûâàþò
ó íèõ óäèâëåíèå, âåñåëüå.

Íà îñíîâå ïîëîæèòåëüíîãî
ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà äåòè ëó÷-
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øå óñâàèâàþò ìàòåðèàë, íåäàðîì
À. Ôðàíñ ïèñàë: «Ó÷èòüñÿ ìîæ-
íî òîëüêî âåñåëî».

Ïðè ïîìîùè ðåçèíîâîãî ìÿ÷à
èãðàåì â ðèôìû. Âåäóùèé áðî-
ñàåò ìÿ÷ èãðîêó è ãîâîðèò ñëî-
âî, íàïðèìåð «ëÿãóøêà». Èãðîê
ëîâèò ìÿ÷ è ïîäáèðàåò ñëîâî â
ðèôìó, çàòåì áðîñàåò ìÿ÷ ñëåäó-
þùåìó èãðîêó.

Èñïîëüçóåìûå íà çàíÿòèÿõ
íàñòîëüíî-ïå÷àòíûå èãðû «Ðèô-
ìî÷êè � íåðèôìóøå÷êè», «Ãäå
÷åé äîìèê?» ñïîñîáñòâóþò ôîð-
ìèðîâàíèþ óìåíèÿ ïîäáèðàòü
ðèôìû.

Ñ äåòüìè 6�7 ëåò íà÷èíàåì
«çàïèñûâàòü» ðèôìû ïðè ïî-
ìîùè çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèõ
ñðåäñòâ. Ñíà÷àëà èãðàåì â èãðû-
àññîöèàöèè «Íàðèñóé ñëîâî»,
«Ïðèäóìàé ñëîâî ê ñõåìå». Â èã-
ðå «Íàðèñóé ñëîâî» äåòè ïðèäó-
ìûâàþò, êàê ìîæíî ñõåìàòè÷åñ-
êè îáîçíà÷èòü òî èëè èíîå ñëîâî.
À â èãðå «Ïðèäóìàé ñëîâî ê ñõå-
ìå», íàîáîðîò, ê ïðåäëîæåííîé
ñõåìå ïðèäóìûâàþò ñëîâà. Çäåñü
îïÿòü âñòóïàåò â èãðó îáðàçíîå
âèäåíèå, àññîöèàòèâíîå ìûøëå-
íèå. Èñïîëüçóÿ çíàêè è ñèìâîëû,
à äëÿ äåòåé ýòî êàðòèíêè-ñõåìû,
øåñòèëåòêè «çàïèñûâàþò» ðèô-
ìû, ñòèõîòâîðåíèÿ.

Î ÷åì æå âîñïèòàííèêè ñî÷è-
íÿþò ñòèõè? Êîíå÷íî, î ëþáè-
ìûõ èãðóøêàõ, ñêàçî÷íûõ ãåðî-
ÿõ, âðåìåíàõ ãîäà è ÿâëåíèÿõ
ïðèðîäû, î òðóäå âçðîñëûõ. Ïîñ-
ëå âåñåííåé óáîðêè óëèö íàøåãî
ãîðîäà Êàðèíà Ñàíäó (7 ëåò),
Âàëÿ Ðåøåòîâà (6 ëåò), Ìèøà
Àïüÿëèåâ (6 ëåò) ñî÷èíèëè:

Éîøêàð-Îëà � ëþáèìûé ãîðîä!
Íåáûâàëîé êðàñîòû.
Â íåì æèâåì è ÿ è òû.
Âñå óëèöû ðîäíûå,
Êðàñèâûå òàêèå.
Øèðîêèå, çåëåíûå,
Äîìà íà íèõ ïðîñòîðíûå.
Õîðîøî, êîãäà ÷èñòî íà óëèöàõ,
Òîãäà ïîÿâëÿþòñÿ óëûáêè

íà ëèöàõ!

Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàþò ó
äåòåé òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ: ïðèäó-
ìàòü íåñóùåñòâóþùåå æèâîòíîå,
íàðèñîâàòü åãî è ñî÷èíèòü ñòèøîê.
Ìãíîâåííî íà÷èíàþòñÿ ïîòîêè
ðèôì, ôðàç, ñìåõà. Íîâûå íåïîíÿò-
íûå ñëîâà äîïóñêàþòñÿ. Åñòåñòâåí-
íî, ñíà÷àëà íåîáõîäèìî îáúÿñíèòü
çíà÷åíèå ñëîâà, íî ãëàâíîå, ÷òîáû
ðèôìà ñîõðàíÿëàñü. Íàïðèìåð:

Ñåìüÿ ïóçàíîâ
Ñúåëà ìàçàíîâ.
Âàëÿåòñÿ â ãðÿçè,
Ãîâîðèò íà ðàçàçè.

Ýòîò ïîýòè÷åñêèé øåäåâð ñî-
÷èíèëè Äèìà Õèëü (6 ëåò), Êàòÿ
Ñåëüäþêîâà (6 ëåò).

Ïîêîðÿåò ñâîåé ïðîñòîòîé è
äîáðîòîé òâîðåíèå Æåíè Áîãà-
òîâà (7 ëåò):

Áàáî÷êà ðàçíîöâåòíàÿ,
Êðàñèâàÿ è ïðèâåòëèâàÿ,
Â öâåòî÷êå ñèäèò,
Óñèêàìè øåâåëèò,
«Çäðàâñòâóéòå!» ãîâîðèò.

Áîëüøîå çíà÷åíèå íà çàíÿòè-
ÿõ èìååò ïîçèöèÿ ïåäàãîãà. Ñî-
òâîð÷åñòâî! Èìåííî îíî ïîìî-
ãàåò ñîçäàòü íåïðèíóæäåííóþ
àòìîñôåðó, ïîçâîëÿþùóþ âûñêà-
çûâàòüñÿ êàæäîìó ðåáåíêó.
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Î÷åíü âàæíî âîâðåìÿ ïîääåð-
æàòü, ïîõâàëèòü îðèãèíàëüíûå
èäåè, èíòåðåñíûå ñòðîôû.

Îòìåòèì, ÷òî ðåçóëüòàòû ñòè-
õîòâîðíîãî òâîð÷åñòâà äîøêîëü-
íèêîâ èíòåðåñíû è âàæíû ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûì âçðîñëûì, à íå
òîëüêî ñàìîìó ðåáåíêó.

Ñòèõîòâîðíóþ ôîðìó (ðèòì,
ðèôìó, ìóçûêàëüíîñòü) äåòè
âîñïðèíèìàþò êàê îäíî èç êà-
÷åñòâ ðå÷è è èãðàþò ýòîé ôîð-
ìîé. Âîò ñòèõîòâîðåíèå Òàíè
Æåðåõèíîé (6 ëåò):

Êðàæåøïèëü ñèäåë íà ëàâêå,
Âñïîòåë îò óòðåííåé çàðÿäêè.
Çàãëÿíóë îí â õîëîäèëüíèê,
À òàì áåøåíûé áóäèëüíèê!
Êðàæåøïèëü òàêîé áûë óìíûé �
Âûêèíóë áóäèëüíèê ãëóïûé!
Íó, à ýòîò âîò áóäèëüíèê
Îêàçàëñÿ õîëîäèëüíèê!

Ïðîèçâåäåíèÿ, ñîçäàííûå ðå-
áåíêîì ïî âíóòðåííåìó óáåæäå-
íèþ, ïðàâèòü íåò íåîáõîäèìîñòè.
Èç-çà îòñóòñòâèÿ îïûòà âûðàæå-
íèÿ ñâîèõ ìûñëåé è ÷óâñòâ ó íà÷è-
íàþùåãî ñòèõîòâîðöà ìîæíî ïî-
ïðîáîâàòü óãàäàòü, ÷òî õî÷åò âûðà-
çèòü àâòîð, è ïîäñêàçàòü åìó êàêèå-
òî ðåøåíèÿ. Ïîäñêàçêà ïåäàãîãà
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðè êîëëåê-
òèâíîì òâîð÷åñòâå, êîãäà ñòðåìè-
òåëüíî ïðîãîâàðèâàþòñÿ äåòüìè
ñòèõîòâîðíûå ñòðîêè. Èç äâóñòè-
øèÿ ïîëó÷àåòñÿ ÷åòâåðîñòèøèå,
çàòåì åùå îäíî. Âñå îáúåäèíåíî
îáùåé òåìîé. Àâòîðîâ ó òàêîãî ñòè-
õîòâîðåíèÿ 15�16 ÷åëîâåê! È âñå
äîâîëüíû, âñåì íðàâèòñÿ ñî÷èíÿòü
ñòèõè. Äåòè ãîâîðÿò, ÷òî ñî÷èíÿòü
ñòèõè � ýòî âåñåëî, èíòåðåñíî!

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè äëÿ
äåòåé è ðîäèòåëåé «Èãðàéêà-ñî-
÷èíÿéêà» ãåðîé Ñåìèöâåòèê
ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî òàêîå
ðèôìà, äâóñòèøèå, ÷åòâåðîñòè-
øèå; ïðè ïîìîùè çíàêîâî-ñèì-
âîëè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðàññêàçûâà-
åò î ïåðåêðåñòíîé (I è III, II è IV
ñòðîêè ðèôìóþòñÿ) è êîëüöå-
âîé (ðèôìóþòñÿ I è IV, II è III
ñòðîêè); ó÷èò þíûõ ïîýòîâ, íå
óìåþùèõ ïèñàòü, «çàïèñûâàòü»
ñâîè òâîðåíèÿ. Â ïîñîáèè åñòü
êîììåíòàðèé, îáðàùåííûé ê ðî-
äèòåëÿì, ïðèçûâàþùèé ïîääåð-
æèâàòü, ëåëåÿòü òàëàíò è ñïîñîá-
íîñòè ñâîèõ äåòåé. Èáî âñå áåç
èñêëþ÷åíèÿ äåòè òàëàíòëèâû!

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûñòðàè-
âàåòñÿ ñèñòåìà âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ
ïî òåìå «Îáó÷åíèå äåòåé 5�
7 ëåò ýëåìåíòàì ñòèõîñëîæåíèÿ».
Â íåå âõîäÿò êàê èíäèâèäóàëü-
íûå êîíñóëüòàöèè, òàê è àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå ðîäèòåëåé íà çàíÿ-
òèÿõ, ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ, òâîð-
÷åñêèå çàäàíèÿ ñåìüÿì è ò.ï.
Ðàçðàáàòûâàåòñÿ è äèàãíîñòèêà
óðîâíåé ðàçâèòèÿ ýëåìåíòàðíûõ
ñòðîôè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ: îáîáùàåòñÿ
îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ðàçâèâàþùèõ
èãð, ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïóòè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè è äèàãíî-
ñòèêà. Åæåãîäíî ïîïîëíÿåòñÿ ïëå-
ìÿ þíûõ òâîðöîâ. Õîòåëîñü áû,
÷òîáû ðàáîòà ïåäàãîãà îñòàâèëà â
ñåðäöàõ äåòåé ðàäîñòü òâîð÷åñòâà.

Ïðåäëàãàåì ïðèìåðíûé êîí-
ñïåêò çàíÿòèÿ ïî ôàíòàçèðîâà-
íèþ äëÿ äåòåé 6�7 ëåò.
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Öåëü: àêòèâèçàöèÿ òâîð÷åñêî-
ãî ìûøëåíèÿ äåòåé.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ó äåòåé îáîáùà-

þùåå ïîíÿòèå «êîíäèòåðñêèå
èçäåëèÿ»;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé èñ-
êàòü ïðîòèâîðå÷èÿ â çàäàííîì
îáúåêòå;

� ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü íà-
âûêè òâîð÷åñêîé ðàáîòû;

� óïðàæíÿòü äåòåé â èñïîëüçî-
âàíèè ÌÔÎ;

� ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü óìå-
íèå ïðîèçâîëüíî îáîçíà÷àòü è
çàìåùàòü çíàêàìè ðàçëè÷íûå
ïðèçíàêè è ñâîéñòâà îáúåêòîâ;

� ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü óìåíèå
ïîä÷èíÿòü âîîáðàæåíèå ñòî-
ÿùåé ïåðåä ðåáåíêîì çàäà÷å;

� ðàçâèâàòü ïîýòè÷åñêîå ÷óòüå;
óìåíèå ïðèäóìûâàòü ðèôìû;

� ó÷èòü äåòåé èñïîëüçîâàòü â
ðå÷è ñëîâà «òîðò», «òîðòû»;

� ïðîäîëæàòü âîñïèòûâàòü äðó-
æåñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå âûñëó-
øèâàòü òîâàðèùà, íå ïåðåáè-
âàòü åãî, íå êðèòèêîâàòü.
Ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû: âîïðî-

ñû ê äåòÿì, ðàçâèâàþùàÿ èãðà
«Õîðîøî � ïëîõî»; ìåòîä ôî-
êàëüíûõ îáúåêòîâ (èãðà «Èçîá-
ðåòàòåëè»), äåìîíñòðàöèÿ ïåäà-
ãîãîì ïðåäìåòíûõ êàðòèíîê;
èçîáðàæåíèå äåòüìè íà äîñêå
çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè ïðèçíàêîâ è ñâîéñòâ
ïðåäìåòîâ, èñïîëüçîâàíèå õóäî-
æåñòâåííîãî ñëîâà (àâòîðñêèé

âàðèàíò); ïîõâàëà, ïîîùðåíèå,
ñëîâåñíîå «ïîãëàæèâàíèå»; ñî-
òâîð÷åñòâî äåòåé è ïåäàãîãà;
èñïîëüçîâàíèå ÒÑÎ.

Îáîðóäîâàíèå: äîñêà, ìåë, óêàç-
êà; ñåìü ïðåäìåòíûõ êàðòèíîê ñ
èçîáðàæåíèåì õîëîäèëüíèêà,
áëîêíîòà, êëåíîâîãî ëèñòà, êàð-
òîôåëÿ, õîìÿêà, ÿáëîêà, áàíòèêà
èç íàáîðà ê èãðå «Öâåò è ôîðìà»
ÎÀÎ «Ðàäóãà»; ìàãíèòîôîí,
àóäèîçàïèñü «Âîëøåáíîé ìóçû-
êè» Âàëüäî äå ëîñ Ðèîñà; ëèñòû
áåëîé áóìàãè ôîðìàòà À4, öâåò-
íûå êàðàíäàøè.

* * *

Íà ñòîëå ïåäàãîãà çàðàíåå ðàçëî-
æåíû èçîáðàæåíèåì âíèç ñåìü êàð-
òî÷åê.

Ïåäàãîã ïðèâåòñòâóåò äåòåé, îíè
ðàññàæèâàþòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Ï å ä à ã î ã. Ìàëü÷èêè è äåâî÷-
êè, çíàåòå ëè âû, ÷òî òàêîå êîí-
äèòåðñêèå èçäåëèÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, êîíäèòåðñêèå èçäå-
ëèÿ � ýòî êîíôåòû, øîêîëàä, ïå-
÷åíüå, âàôëè, ìàðìåëàä, òîðòû.
Ýòî âñå òî, ÷òî ìû î÷åíü ëþáèì!
È äåëàþò èõ èç ìóêè, ìàñëà, øî-
êîëàäà, êðåìà, âàíèëèíà è ðàç-
ëè÷íûõ äîáàâîê. Ñêàæèòå, ÷åì
âàì òîðòû íðàâÿòñÿ, à ÷åì íå
íðàâÿòñÿ? ×òî â íèõ õîðîøåãî, à
÷òî ïëîõîãî?

Äåòè îòâå÷àþò, à ïåäàãîã îáîáùà-
åò îòâåòû äåòåé, ïîäâîäèò èòîã.

Конспект занятия по фантазированию
«Изобретаем новый торт»
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Ñåãîäíÿ íà ôàíòàçèðîâàíèè ìû
èãðàåì â «Èçîáðåòàòåëåé» è ïî-
ïðîáóåì èçîáðåñòè íîâûé òîðò,
ðàñøèðèì àññîðòèìåíò òîðòîâ,
âûïóñêàåìûõ â íàøåì ãîðîäå. Äëÿ
ýòîãî íóæíî âûáðàòü ëþáûå òðè
êàðòî÷êè èç ëåæàùèõ íà ñòîëå.

Äåòè ïîî÷åðåäíî âûáèðàþò êàð-
òî÷êè, ïåäàãîã ïîêàçûâàåò èõ.

Ó íàñ âûáðàíû: áëîêíîò, õîëî-
äèëüíèê è áàíòèê. Îñòàëèñü:
ÿáëîêî.

Äàëåå äåòè íàçûâàþò èçîáðàæå-
íèÿ: õîìÿ÷îê, êàðòîôåëü, êëåíîâûé
ëèñò.

Íà÷íåì ñ áëîêíîòà. Îí êàêîé?
(Ìàëåíüêèé, áóìàæíûé, áëåñòÿ-
ùèé.) Êàêîå ñëîâî âûáåðåì?
(Áëåñòÿùèé.) Êàê íà äîñêå îáî-
çíà÷èòü ñëîâî «áëåñòÿùèé»? Êà-
êîå íàðèñîâàòü ñõåìàòè÷åñêîå
èçîáðàæåíèå? (1 � ìîæíî íàðè-
ñîâàòü ïàëî÷êó, êàê áóäòî ýòî
ðó÷êà, îíà áëåñòÿùàÿ; 2 � íàðè-
ñîâàòü êðóæîê, êàê çíà÷îê èëè
ïóãîâèöà). Õîðîøî. ×òî æå ìû
âûáåðåì: ïàëî÷êó èëè êðóæîê?
(Ïàëî÷êó.)

Ê äîñêå âûçûâàåòñÿ ðåáåíîê, îí
ðèñóåò ìåëîì íåáîëüøóþ ïàëî÷êó,
çàòåì ñàäèòñÿ íà ìåñòî.

Âñïîìíèì, êàêîå ñëîâî îáîçíà-
÷àåò ïàëî÷êà? (Áëåñòÿùèé.)
Ïðîäîëæàåì èãðàòü. Áëîêíîò �
êàêîé îí åùå? (Ñ ëèñòî÷êàìè, ñ
êðàñèâîé òðóáî÷êîé, îíà çàãèáà-
åòñÿ è äåðæèò ëèñòî÷êè.) Çàìå-
÷àòåëüíî. Êàê ñõåìàòè÷åñêè îáî-
çíà÷èòü ñëîâà «ñ ëèñòî÷êàìè»?
(Íàðèñîâàòü ëèñòèê, íàðèñîâàòü

ëèñò, êàê áóäòî ýòî áóìàãà.) ×òî
ìû âûáåðåì? (Ëèñòèê.)

Êòî õî÷åò íà äîñêå ðÿäîì ñ
ïàëî÷êîé â ãîðèçîíòàëüíîì ðÿäó
íàðèñîâàòü ëèñòèê? Õîðîøî, ÷òî
òàê ìíîãî æåëàþùèõ!

Âûçûâàåòñÿ îäèí ðåáåíîê, îí
ðèñóåò ëèñòèê, ñàäèòñÿ íà ìåñòî.

Êðàñèâàÿ òðóáî÷êà, êîòîðàÿ çà-
ãèáàåòñÿ è äåðæèò ëèñòî÷êè
áëîêíîòà, íàçûâàåòñÿ ñïèðàëü. Åå
ÿ ñåé÷àñ è íàðèñóþ. (Ðèñóåò.)

Ïåðåõîäèì ê õîëîäèëüíèêó.
×òî ìîæíî î íåì ñêàçàòü? Êàêîé
îí? (Áîëüøîé, áåëûé, óð÷èò èíîãäà,
õîëîäíûé.)

Ïåäàãîã âìåñòå ñ äåòüìè âûáèðà-
åò èíòåðåñíûå âàðèàíòû: èíîãäà
óð÷èò è õîëîäíûé.

Äåòè ñõåìàòè÷åñêè îáîçíà÷àþò
ýòè ñëîâà íà äîñêå: «èíîãäà óð-
÷èò» � æèâîò, «õîëîäíûé» � ñíå-
æèíêà.

Ïîäáèðàåì åùå îäíî ñëîâî.

Äåòè ïðåäëàãàþò «ãëàäêèé».
Íà äîñêå ðåáåíîê ðèñóåò ñõåìà-

òè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñëîâà «ãëàä-
êèé» � çåðêàëî.

Çàòåì ðàññìàòðèâàåòñÿ áàíò. Îá-
ãîâàðèâàþòñÿ åãî ïðèçíàêè è ñâîé-
ñòâà. Òðè ðåáåíêà ðèñóþò íà äîñêå
ñõåìàòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ. Ïîñëå
òîãî êàê ê êàæäîìó ñëîâó ïîäáåðåòñÿ
ïî òðè îïðåäåëåíèÿ è íà äîñêå áóäóò
íàðèñîâàíû êàðòèíêè-ñõåìû, îáÿçà-
òåëüíî ïîâòîðÿåòñÿ ñìûñëîâîå çíà-
÷åíèå ñõåìàòè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé.

Èòàê (ïîêàçûâàåò óêàçêîé íà
ïàëî÷êó), ïàëî÷êà îáîçíà÷àåò
ñëîâî � «áëåñòÿùèé», ëèñòèê � �«ñ
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ëèñòî÷êàìè», ñïèðàëü � �«ñî ñïè-
ðàëüþ». Æèâîò îáîçíà÷àåò ñëîâà
�«èíîãäà óð÷èò», ñíåæèíêà �
�«õîëîäíûé», çåðêàëî � �«ãëàä-
êèé». Ïåðåõîäèì ê áàíòèêó. Âå-
ðåâêà îáîçíà÷àåò ñëîâî �«äëèí-
íûé», ðàäóãà � �«ðàçíîöâåòíûé»,
çàÿ÷üè óøêè � �«ñ óøêàìè».
Òîðò ó íàñ ïîëó÷èëñÿ: äëèííûé,
ðàçíîöâåòíûé, áëåñòÿùèé è
ãëàäêèé, ñ ëèñòî÷êàìè è ñïèðà-
ëüþ, õîëîäíûé, ñ óøêàìè. À åùå
îí óð÷èò èíîãäà!

Ñåé÷àñ ïîñòàðàéòåñü îòâåòèòü
íà âîïðîñû.

� ×òî ó òîðòà áóäåò õîëîä-
íûì?

� Äëÿ ÷åãî íóæíà ñïèðàëü?
� Ãäå íàõîäÿòñÿ ëèñòî÷êè è

óøêè, èç ÷åãî îíè ñäåëàíû?
� Èç ÷åãî ìîæíî ñäåëàòü áëå-

ñòÿùóþ ÷àñòü? Ïî÷åìó òîðò áó-
äåò èíîãäà óð÷àòü?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âî âðåìÿ îòâåòîâ äåòåé ñëåäèòü

çà òåì, ÷òîáû íå ïåðåáèâàëè äðóã
äðóãà, äàâàëè âîçìîæíîñòü âûñêà-
çàòüñÿ, ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàëè â
ðå÷è ñëîâà «òîðòå», «òîðòîì».

Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëèñü âàøè
îòâåòû. Îíè èíòåðåñíûå, îðèãè-
íàëüíûå, ñ þìîðîì. Çàìå÷àòåëü-
íî! Ôèçêóëüòìèíóòêà. Âñå âñòàåì
â êðóã.

Ìû ëþáèì

Äåòè îáõâàòûâàþò ñåáÿ çà
ïëå÷è äâóìÿ ðóêàìè.

Êîíôåòû,

Ðóêè ðàçâîäÿò â ñòîðîíû.

Ïå÷åíüÿ ïàêåòû,

Ðóêàìè â âîçäóõå «ðèñóþò»
áîëüøîé êâàäðàò.

Çåôèð

Ïðèñåäàþò, ëàäîíè âìåñòå íàä
ãîëîâîé.

È ìàð-ìå-ëàä,

Êðóæàòñÿ.

Ëåäåíöû

Ïîäíèìàþò ðóêè íàä ãîëîâîé.

È øî-êî-ëàä.

Êðóæàòñÿ.

À åùå ìû ëþáèì òîðò,

Îí òàêîé � âîò!

Áåðóòñÿ çà ðóêè, ëåãêî áåãàþò.
(Ïîâòîðèòü 2 ðàçà.)

Ï å ä à ã î ã. Ïðèñàæèâàéòåñü
íà ñâîè ìåñòà. Ïîïðîáóéòå íàðè-
ñîâàòü òîðò, êîòîðûé ìû ñ âàìè
èçîáðåëè.

Äåòè ðèñóþò ïîä «Âîëøåáíóþ
ìóçûêó» Âàëüäî äå ëîñ Ðèîñà, ïåäà-
ãîã ïîìîãàåò êîìó-òî ñîâåòîì,
êîìó � âçãëÿäîì, à êîìó-òî è íàðè-
ñóåò ÷àñòü òîðòà. Ïî îêîí÷àíèè ðà-
áîòû êàæäûé «óãîùàåò» ñîñåäà òîð-
òîì.

Ñåé÷àñ, ÷òîáû íå áûëî
       íàì ãðóñòíî

Îò òîãî, ÷òî ñúåäåí òîðò,
Ìû íåìåäëåííî è áûñòðî
Ïðåäïðèìåì íóæíûé õîä.
ß íà÷íó, âû ïðîäîëæàéòå,
Ðèôìû áûñòðî ïîäáèðàéòå:
Íà ñòîëå ñòîèò îãðîìíûé òîðò,
Îòêðûâàé áûñòðåå ...� (ðîò).
Íà íåì ëèñòî÷êè ìàðìåëàäíûå.
È óøêè �... (øîêîëàäíûå).
Ïî êðàÿì èçâèâàåòñÿ ñïèðàëü,
Êóäà-òî ì÷èòñÿ îíà ...� (âäàëü).
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Òîðò íàø äëèííûé,
         ðàçíîöâåòíûé,

Áëåñòÿùèé è �... (çàâåòíûé).
Èíîãäà óð÷èò,
Ñ íàìè � (ãîâîðèò).
×òî òû ñìîòðèøü íà ìåíÿ?
Íå æóðíàë âåäü ìîä �... (ÿ)!
Ëîæêó ÷àéíóþ áåðè
È ïîáëèæå ...� (ïîäõîäè)!
Ñòóë ñêîðåå ïîäñòàâëÿé
È êóñî÷åê �... (îòðåçàé)!
Íå ñìîòðè ïî ñòîðîíàì,
À ...� (íÿì-íÿì, íÿì-íÿì, íÿì-íÿì)!!!

Ëèñòî÷êè ñ ðèñóíêàìè
âîçüìèòå äîìîé.

Âäðóã ìàìû èñïåêóò âàì
òîðò òàêîé.

Âñåì ñïàñèáî çà âíèìàíèå.
Äî ñâèäàíèÿ! Äî ñâèäàíèÿ!

Ïîñêîëüêó ïîñëå òàêîãî çàíÿ-
òèÿ ó äåòåé ðàçûãðûâàåòñÿ àïïå-
òèò, öåëåñîîáðàçíî ïîïðîñèòü
ðîäèòåëåé èñïå÷ü äîìà òîðò èëè
êóïèòü åãî. Ìîæíî óãîñòèòü äå-
òåé êîíôåòàìè.

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå òåñíî ñâÿçàíà ñ äåòñêèì
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèåì. Åñëè
òâîð÷åñòâî, â øèðîêîì ñìûñëå
ñëîâà, � ïðîöåññ ñîçäàíèÿ íîâî-
ãî, òî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå �
òâîð÷åñêèé ïîèñê, íàïðàâëåí-
íûé íà èçó÷åíèå ñâîéñòâ ìàòå-
ðèàëîâ è ïðåäìåòîâ.

Â ðàáîòàõ Í.Í. Ïîääüÿêîâà
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå äîøêîëü-
íèêîâ ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà «áåñêî-
ðûñòíîå» è «óòèëèòàðíîå». Ïðè
«áåñêîðûñòíîì» ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèè ðåáåíîê âûÿâëÿåò ñâîé-
ñòâà ïðåäìåòîâ è ìàòåðèàëîâ âíå
êîíòåêñòà ðåøåíèÿ êàêîé-ëèáî

çàäà÷è, à ïðè «óòèëèòàðíîì» �
ïîèñê ðåáåíêà íàïðàâëåí íà ðå-
øåíèå êîíêðåòíîé ïðîáëåìû.
Ïåðâûé òèï ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ äàåò áîëüøèå âîçìîæíîñòè
äëÿ èçó÷åíèÿ òðàäèöèîííûõ
èçîáðàçèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è
òåõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ èìè ïîòåí-
öèàëüíî (ñîê ÿãîä, ëèñòâà, ÷àéíàÿ
çàâàðêà è äð.). Äåòè ñâîáîäíû â
âûáîðå ñðåäñòâ èçîáðàæåíèÿ è
ïîýòîìó áåçáîÿçíåííî ýêñïåðè-
ìåíòèðóþò, èçó÷àÿ âñå âîçìîæíî-
ñòè èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ìà-
òåðèàëîâ è èíñòðóìåíòîâ.

Îäíàêî íàáëþäåíèÿ çà «áåñ-
êîðûñòíûì» ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèåì Ë.À. Ïàðàìîíîâîé ïîêàçû-

Экспериментирование
с изобразительными
материалами
ПЕТУХОВА О.А.,
канд. пед. наук, зав. кафедрой психологии развития
и образования Марийского государственного университета,
г. Йошкар-Ола
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âàþò, ÷òî ó áîëüøèíñòâà äåòåé
ìàíèïóëÿöèè íàõîäÿòñÿ íà ïðè-
ìèòèâíîì óðîâíå è ìîãóò îñòà-
âàòüñÿ íà íåì äëèòåëüíîå âðåìÿ.
×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ äåòè òå-
ðÿþò èíòåðåñ ê ìàòåðèàëó è äåé-
ñòâèÿì ñ íèì. Ïîýòîìó, äî òîãî
êàê èíòåðåñ ó äåòåé óãàñíåò, ïå-
äàãîã ìîæåò ïðåäëîæèòü èì ðå-
øèòü êàêóþ-ëèáî èçîáðàçèòåëü-
íóþ çàäà÷ó ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ
âûÿâëåííûõ èìè ñâîéñòâ ìàòå-
ðèàëîâ è ïðåäìåòîâ. Òàê, ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå ïåðåõîäèò íà
«óòèëèòàðíûé» óðîâåíü. Äåòè
ðåøàþò ïðîáëåìíóþ çàäà÷ó, íà-
ïðèìåð, êàê èçîáðàçèòü îïåðå-
íèå óòåíêà, âûáèðàþò íàéäåí-
íûå â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèÿ ïðèåìû ãðàôè÷åñêîãî
èçîáðàæåíèÿ: ðèñîâàíèå ïî-
ñûðîìó, íà íàòåðòîé âîñêîì áó-
ìàãå èëè òû÷êîì æåñòêîé ïîëó-
ñóõîé êèñòüþ, îòòèñê ïîðîëîíîì,
ïåíîïëàñòîì, ñìÿòîé áóìàãîé,
ðèñîâàíèå øòðèõîì è ò.ä.

«Óòèëèòàðíîå» ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèå ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
âûáðàòü ñïîñîáû èçîáðàæåíèÿ,
íàéäåííûå ðàíåå, íî è «îòêðûòü»
íîâûå. Ïîýòîìó âîñïèòàòåëþ
íóæíî èìåòü â ñâîåì àðñåíàëå
íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû è ñðåä-
ñòâà ðèñîâàíèÿ è âîâðåìÿ ââåñòè
èõ äëÿ èññëåäîâàíèÿ äåòüìè â
ñâîáîäíîå âðåìÿ.

Â äîèçîáðàçèòåëüíûé ïåðèîä
äåÿòåëüíîñòè äåòè ðàííåãî âîç-
ðàñòà çíàêîìÿòñÿ ñ ãðàôè÷åñêè-
ìè ìàòåðèàëàìè è èíñòðóìåíòà-
ìè (êàðàíäàøîì, ôëîìàñòåðîì),
èõ óâëåêàþò ðèòìè÷íûå äåéñòâèÿ
ñ íèìè. Çàòåì îíè âèäÿò ñëåä,

îñòàâëÿåìûé êàðàíäàøîì, ìàð-
êåðîì, ðèñóþò êàðàêóëè, ñíà÷àëà
áåç âèäèìîé öåëè, íî ñëåäóþ-
ùèì ìîòèâîì èõ äåÿòåëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ïîëó÷èòü ýòîò
ñëåä. Ðèñóÿ êàðàêóëè, äåòè íàõî-
äÿò â íèõ êàêîé-ëèáî àññîöèà-
òèâíûé îáðàç, êîòîðûé ñëîâåñíî
îáîçíà÷àþò. Ýòî ïðîèñõîäèò
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ó ðåáåí-
êà óæå åñòü îïûò «÷òåíèÿ» ãðàôè-
÷åñêèõ èçîáðàæåíèé: ðèñóíêîâ
âçðîñëûõ, êíèæíûõ èëëþñòðàöèé
è ò.ä. Ñ ýòîãî ýòàïà íà÷èíàåòñÿ
ïåðåõîä íà ýòàï èçîáðàæåíèÿ. Äî-
èçîáðàçèòåëüíûé ïåðèîä çàêàí-
÷èâàåòñÿ, êîãäà ðåáåíîê ñíà÷àëà
ãîâîðèò òî, ÷òî îí áóäåò ðèñîâàòü,
à çàòåì âûïîëíÿåò ðèñóíîê, ò.å. ó
íåãî ïîÿâëÿåòñÿ çàìûñåë áóäó-
ùåãî èçîáðàæåíèÿ.

Îäíàêî â äîèçîáðàçèòåëüíûé
ïåðèîä ðåáåíîê çàíèìàåòñÿ òîëü-
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êî ãðàôè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, ó
íåãî íåò îïûòà ñâîáîäíîãî ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ ñ ãëèíîé, áóìà-
ãîé è äðóãèìè èçîáðàçèòåëüíûìè
ìàòåðèàëàìè, èñïîëüçóåìûìè â
ëåïêå è àïïëèêàöèè. Îçíàêîìëå-
íèå ñ ýòèìè ìàòåðèàëàìè íà÷èíà-
åòñÿ óæå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íà
çàíÿòèÿõ. Ïîýòîìó ýòîò íåäîñòà-
òîê íåîáõîäèìî âîñïîëíèòü â
ñâîáîäíîì ýêñïåðèìåíòèðîâàíèè
â ñòàðøåì âîçðàñòå.

Äåòñêèå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ
íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ðàìêàìè ðè-
ñîâàíèÿ, äîøêîëüíèêè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ââîäÿò ðåàëüíûå äåòàëè â
ëåïíûå èçîáðàæåíèÿ (õâîþ ñî-
ñíû â ëåïêå åæèêà, áóñèíêè �
ãëàçà ó ÷åëîâåêà, êóñî÷åê ãàçåòû �
â êîìïîçèöèþ «Ïàïà â êðåñëå
÷èòàåò ãàçåòó» è ò.ä.).

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ âîçìîæíîñ-
òåé òâîð÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ
äåòüìè ïåäàãîã ìîæåò çàðàíåå
ñîáðàòü ìåëêèé áðîñîâûé ìàòå-
ðèàë è èñïîëüçîâàòü åãî â ëåï-
íûõ ðàáîòàõ (ôàíòèêè, êóñî÷êè
òêàíè, ïðîáêè, ìèøóðó, åëî÷íûé
äîæäü, êîðîáêè è âêëàäûøè èç-
ïîä êîíôåò, ôîëüãó è äð.). Íà
çàíÿòèè ëåïêîé ïðåäëîæèòü äå-
òÿì ýòîò íåòðàäèöèîííûé äî-
ïîëíèòåëüíûé ìàòåðèàë, êîòî-

ðûé îíè âêëþ÷àþò â ñâîè ðàáî-
òû, äåëàÿ èõ òåì ñàìûì áîëåå
âûðàçèòåëüíûìè.

Àïïëèêàöèîííûå ðàáîòû òàê-
æå ïðåäñòàâëÿþò äëÿ äåòåé áîëü-
øèå âîçìîæíîñòè äëÿ ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèÿ ñ ìàòåðèàëàìè è
ñïîñîáàìè èõ ïðèñîåäèíåíèÿ ê
ôîíó. Ïðåäâàðèòåëüíî ìîæíî
ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ òåõíèêîé
«îáúåìíîé àïïëèêàöèè», êîãäà
ïðèêëåèâàåòñÿ íå âñÿ äåòàëü, à
òîëüêî åãî ÷àñòü (ñåðåäèíà, âåð-
õíèé èëè íèæíèé êðàé, ïðîäîëü-
íàÿ ïîëîâèíà), ñáëèæàþòñÿ êðàÿ
äåòàëè èëè ïðèêëåèâàåòñÿ ïî-
ëîñêà íà ðåáðî, ëèáî ïðèìåíÿåò-
ñÿ ñïîñîá ïðîäàâëèâàíèÿ áóìàãè
è äð.

Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ äåòè
èñïîëüçóþò íå òîëüêî öâåòíóþ
áóìàãó, íî è ãàçåòíóþ, ôàíòèêè,
âûðåçêè èç ãàçåò è æóðíàëîâ.
Áîëüøîé èíòåðåñ ó äîøêîëüíè-
êîâ âûçûâàåò íàêëåèâàíèå ìÿ-
òîé áóìàãè, ñîçäàíèå èç íåå
îáúåìíûõ êîìïîçèöèé, ïåðåäà-
÷à ôàêòóðû ïðåäìåòà (íàïðèìåð,
øåðñòè æèâîòíîãî).

Â ñâîáîäíîì ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèè ñ ìàòåðèàëàìè äåòè
îáíàðóæèâàþò àññîöèàòèâíûé
îáðàç è âïîñëåäñòâèè ïðèõîäÿò
ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî òàêóþ
òåõíèêó ìîæíî ïðèìåíÿòü ïðè
ñîçäàíèè îïðåäåëåííûõ èçîáðà-
çèòåëüíî-âûðàçèòåëüíûõ îáðà-
çîâ-òèïîâ (îïåðåíüÿ ëþáîé ïòè-
öû, ëåïåñòêîâ öâåòêà, èãîëîê ó
åæèêà è äð.). Ïîýòîìó â ñëåäóþ-
ùèé ðàç îíè íàìåðåííî áóäóò
èñïîëüçîâàòü íàéäåííûé èçîá-
ðàçèòåëüíûé ïðèåì â ñîçäàíèè
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îáðàçà, ïðåäëîæåííîãî äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ ïåäàãîãîì èëè ðàáîòàÿ
ïî ñîáñòâåííîìó çàìûñëó.

Îäíèì èç óñëîâèé óñïåøíîãî
âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ � åãî èíòå-
ðåñíîå ñîäåðæàíèå (çàíèìàòåëü-
íûé ñþæåò, èãðîâîå óïðàæíåíèå,
ñþðïðèçíûé ìîìåíò), êîòîðîå
ñëóæèò îñíîâîé ñîâìåñòíîãî
ýìîöèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ.
Ðàçíîîáðàçíûå íîâûå ôîðìû,
íåîáû÷íîå ñîäåðæàíèå çàíÿòèé
ñîçäàþò ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé
íà òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ýêñïåðèìåíòû â àïïëèêàöèè
íå îãðàíè÷èâàþòñÿ èññëåäîâà-
íèÿìè âîçìîæíîñòåé èñïîëüçî-
âàíèÿ òîëüêî áóìàãè. Êàê ïîêà-
çàëè èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå
íà áàçå ÄÎÓ ¹ 74 ã. Éîøêàð-
Îëà (çàâåäóþùèé Í.Þ. Ñêóëêè-
íà, ðóêîâîäèòåëü èçîñòóäèè
Ã.Â. Ñàðàåâà), îñîáóþ âûðàçè-
òåëüíîñòü àïïëèêàöèîííûì ðà-
áîòàì ïðèäàþò íåòðàäèöèîííûå
äëÿ íåå ìàòåðèàëû. Îäíèì èç
íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ ó äåòåé
âàðèàíòîâ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâà-
íèå êëååâîãî ôîíà è ìåëêîãî
ïðèðîäíîãî èëè áðîñîâîãî ìàòå-
ðèàëà (îïèëêè, âûñóøåííûå ÷à-
èíêè, ñåìåíà ðàñòåíèé, ÷åøóéêè
åëîâûõ øèøåê, íàðåçàííûå íèò-
êè èç ðàñïóùåííûõ òðèêîòàæ-
íûõ èçäåëèé è ò.ä.).

Îðãàíèçóÿ çàíÿòèÿ ñ íåòðàäè-
öèîííûìè ìàòåðèàëàìè, ïåäàãîã
ìîæåò ïðåäëîæèòü äåòÿì ïðî-
áëåìíûå ñèòóàöèè, íàïðèìåð:
«Çëàÿ âîëøåáíèöà óêðàëà êèñ-
òî÷êè, à íàì íåîáõîäèìî ïîìî÷ü
Ýëèçå íàéòè åå áðàòüåâ, ïðåâðà-
ùåííûõ â ëåáåäåé, ò.å. íàðèñî-

âàòü èõ. Êàê æå áûòü? (Âûõîä:
ðèñîâàòü ëàäîøêîé.) Íî ëåáåäè
áåëûå, à ó íàñ íåò áåëîé êðàñêè».
(Åñòü êóñî÷êè ïåíîïëàñòà èëè
áåëîé áóìàãè è ñ ïîìîùüþ êëå-
åâîãî ôîíà ìîæíî ñäåëàòü
îáúåìíóþ àïïëèêàöèþ.)

Èíòåðåñíûé âàðèàíò � ââåäå-
íèå â êîìïîçèöèþ íàðèñîâàí-
íîé ðàáîòû îáúåìíûõ ýëåìåíòîâ
ñ ïîìîùüþ ïðèêëåèâàíèÿ èëè
ïðèøèâàíèÿ (îäåæäà ó ëþäåé èç
êóñî÷êîâ òêàíè, ïëåòåíàÿ èç ñî-
ëîìêè êîðçèíêà, âàòíàÿ áîðîäà ó
Äåäà Ìîðîçà, à âàëåíêè èç êó-
ñî÷êîâ âîéëîêà è ò.ä.).

Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íåîáõî-
äèìî ïðåäîñòàâèòü äåòÿì ìàêñè-
ìàëüíî ðàçíîîáðàçíûé ìàòåðèàë
â ñâîáîäíîå ïîëüçîâàíèå. Ýòî
ìîãóò áûòü íå òîëüêî òðàäèöè-
îííûå èçîáðàçèòåëüíûå ìàòåðè-
àëû, íî è âàðèàòèâíûå, êîòîðûå
ìîæíî èñïîëüçîâàòü â àïïëèêà-
öèîííûõ è êîëëàæíûõ ðàáîòàõ
(êóñî÷êè òêàíè, êîæè, ïîðîëîí,
ïåíîïëàñò, ìèøóðà, ïóãîâèöû,
ïðèðîäíûé è áðîñîâûé è ò.ä.).

Ðàáîòà ñ çàñóøåííûìè ðàñòå-
íèÿìè ðàçâèâàåò ýñòåòè÷åñêîå
âîñïðèÿòèå äåòåé, îíè ó÷àòñÿ
âèäåòü â ôîðìå ëèñòà îïðåäå-
ëåííûé ïðåäìåò èëè åãî ÷àñòü
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(øëÿïêó ó áàðûøíè, ïàðóñ ó
ëîäêè). Òàêèå çàíÿòèÿ ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ áîëåå âíèìà-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ äîøêîëüíè-
êîâ ê ýñòåòè÷åñêèì ñâîéñòâàì è
ñîâåðøåíñòâó ïðèðîäíûõ ôîðì,
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â èõ åñ-
òåñòâåííîì âèäå â àïïëèêàöè-
îííûõ ðàáîòàõ.

Â ýêñïåðèìåíòèðîâàíèè ïðî-
èñõîäèò íåïîñðåäñòâåííûé êîí-
òàêò ðåáåíêà ñ ïðåäìåòàìè èëè
ìàòåðèàëàìè, ýëåìåíòàðíûå ïî-
çíàâàòåëüíûå äåéñòâèÿ ñ íèìè
ïîçâîëÿþò ïîçíàòü èõ ñâîéñòâà,
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïðîäóêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèâàþò äåòñêóþ
ëþáîçíàòåëüíîñòü, ó ðåáåíêà

Äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ ÷àñòî ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé ñâîåîáðàçíûå òâîð÷åñêèå
ìàñòåðñêèå, â êîòîðûõ ðåàëèçó-
þòñÿ îôîðìèòåëüñêèå òåõíîëî-
ãèè (èçîòåõíîëîãèè): äåòñêèé
äèçàéí, áóìàãîïëàñòèêà, ôëîðè-
ñòèêà.

Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî
ôëîðèñòîâ îñíîâàíî íà èñïîëü-
çîâàíèè ïðèðîäíîãî ìàòåðèà-
ëà � öâåòîâ, ëèñòüåâ, òðàâ, êîðû
äåðåâüåâ, çàñóøåííûõ ïîä ïðåñ-

ñîì òàê èñêóñíî, ÷òî îíè íàäîëãî
ñîõðàíÿþò öâåò è ôîðìó.

Â ßïîíèè èñêóññòâî «îøèáà-
íà» ðîäèëîñü ìíîãî âåêîâ íàçàä.
Â ïåðåâîäå ñ ÿïîíñêîãî ÿçûêà
«îøèáàíà» � ïðåññîâàííàÿ
ôëîðèñòèêà. Èíòåðåñåí ôàêò, ÷òî
â ßïîíèè íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ-
÷è ëåò öâåòî÷íûìè êîìïîçèöè-
ÿìè çàíèìàëèñü òîëüêî ìóæ÷è-
íû è ëèøü ïîñëåäíèå 300 ëåò ê
ýòîìó âèäó èñêóññòâà ñòàëè ïðè-
îáùàòüñÿ è æåíùèíû.

В гости к ошибане
(реализация изотехнологий в дошкольных
образовательных учреждениях)
СОЛОВЬЕВА Ю.Н.,
методист Центра развития образования управления образования
администрации городского округа, г. Йошкар-Ола

ðàçâèâàåòñÿ îáðàçíîå è ëîãè÷åñ-
êîå ìûøëåíèå, îí ó÷èòñÿ ñðàâ-
íèâàòü, íàáëþäàòü, àíàëèçèðî-
âàòü, äåëàòü âûâîäû, óñòàíàâëè-
âàòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå
ñâÿçè. Ýêñïåðèìåíòû ñ ðàçëè÷-
íûìè ìàòåðèàëàìè â èçîáðàçè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îáîãàùà-
þò âîîáðàæåíèå äåòåé îáðàçàìè,
ðàçâèâàþò èõ ýñòåòè÷åñêóþ âîñ-
ïðèèì÷èâîñòü ê îêðóæàþùåìó
ìèðó. Òàêèå êà÷åñòâà íåîáõîäè-
ìû äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé, êîòîðûå,
íåñîìíåííî, íåîáõîäèìû èì íå
òîëüêî â èçîáðàçèòåëüíîé è äðó-
ãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, íî è äëÿ
ñòàíîâëåíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íî-
ñòè â öåëîì.
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Ïî÷òè âñå öâåòû, ëèñòüÿ, òðà-
âû óäàåòñÿ çàñóøèòü, ñîõðàíÿÿ
ïðè ýòîì èõ ïðèðîäíûé öâåò è
ôîðìó. Êîìïîçèöèè èç ðàñòåíèé,
âûñóøåííûõ â ãåðáàðíîé ñåòêå
èëè ïðåññîâàíèåì, ïîêîðÿþò
òîíêîñòüþ è èçÿùåñòâîì.

Çàíÿòèÿ ôëîðèñòèêîé ðàñøè-
ðÿþò êðóãîçîð, âîñïèòûâàþò
ýñòåòè÷åñêèé âêóñ, ðàçâèâàþò
íàáëþäàòåëüíîñòü. Ó öâåòîâ, äàæå
çàñóøåííûõ, ïðåêðàñíàÿ àóðà.
Öâåòû ó÷àò âèäåòü ïðåêðàñíîå â
îáûäåííîì.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ïî ñîçäàíèþ
îøèáàíû áîëüøàÿ ïîäãîòîâêà
ëîæèòñÿ íà âîñïèòàòåëÿ, ðîäèòå-
ëÿ åñëè ñ ðåáåíêîì çàíèìàþòñÿ
ýòèì â ñåìüå. Äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìîæíî
ïðèâëåêàòü ê çàãîòîâêå íåîá-
õîäèìîãî ðàñòèòåëüíîãî ìàòå-
ðèàëà. Äëÿ ýòîãî ëþáóþ ïðîãóë-
êó ìîæíî ïðåâðàòèòü â óâëåêà-
òåëüíîå òâîð÷åñòâî, èíòåðåñíîå
ïóòåøåñòâèå, âî âðåìÿ êîòîðî-
ãî äåòåé çíàêîìÿò ñ ðàçíûìè
âèäàìè òðàâ, ëèñòüåâ, öâåòîâ,
ðàññêàçûâàÿ ÷òî è êàê íóæíî
ñîáèðàòü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïî-
äåëîê è êîìïîçèöèé.

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà

Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ñáîðà ðàñ-
òèòåëüíîãî ìàòåðèàëà � êîíåö
ëåòà, íà÷àëî îñåíè, êîãäà ïðèðî-
äà ðàñöâå÷åíà ðàçíûìè êðàñêà-
ìè, êîòîðûå ëó÷øå âñåãî ñîõðà-
íÿþòñÿ ïðè âûñûõàíèè. Ñîáè-
ðàþò ðàñòåíèÿ â òåïëóþ, ñóõóþ
ïîãîäó, íå ïðè÷èíÿÿ âðåäà ïðè-
ðîäå.

Èñïîëüçóåìûé ìàòåðèàë

Îáû÷íî â ðàáîòå ñ äåòüìè
èñïîëüçóþò çàñóøåííûå ëèñòüÿ.
Òåõíîëîãèÿ îøèáàíà ïðåäïîëà-
ãàåò èñïîëüçîâàíèå òðàâ, ëåïå-
ñòêîâ öâåòîâ: àçàëèè, àêàöèè,
àëèññóìà, àíþòèíûõ ãëàçîê, àñòð,
áåãîíèé, âàñèëüêîâ, ãåîðãèíîâ,
æàñìèíà, ìÿòû, ñèðåíè, ðîç, ãëà-
äèîëóñîâ, èðèñîâ, òþëüïàíîâ è
ìíîãèõ äðóãèõ ðàñòåíèé.

Îôîðìëåíèå ôîíà

Â êà÷åñòâå ôîíà ìîæíî ïðè-
ìåíÿòü ÷åðíóþ, áåëóþ, òîíèðî-
âàííóþ, áàðõàòíóþ áóìàãó èëè
êàðòîí, ëåí, øåëê, ñàòèí.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ðàáîòû

Ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî ñïîñî-
áîâ ïðèêëåèâàíèÿ êîìïîçèöèè.
Ïåðâûé: íà áóìàãå, êîòîðàÿ ñëó-
æèò ôîíîì, ðàñêëàäûâàþò ðàñòè-
òåëüíûå ìàòåðèàëû è ñîñòàâëÿþò
êîìïîçèöèþ èç ëèñòüåâ è ëåïå-
ñòêîâ. Âòîðîé: ÷óòü çàìåòíî, êà-
ðàíäàøîì, îáâîäÿò åå êîíòóðû.
Îáâîäèòü êîíòóðû îñîáåííî
âàæíî, åñëè êîìïîçèöèÿ ñëîæíàÿ,
ñîñòîÿùàÿ èç áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ìåëêèõ ýëåìåíòîâ. Íà ïîñëå-
äíåì ýòàïå ðàáîòû ðàñòåíèÿ ñíè-
ìàþò è îñòîðîæíî ïðèêëåèâàþò
èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàìûñëîì,
ñòàðàÿñü íå íàðóøèòü ãðàíèö.

Ìîæíî ïðåäëîæèòü åùå îäèí
èíòåðåñíûé ñïîñîá âîâëå÷åíèÿ
äåòåé âî ôëîðèñòè÷åñêîå òâîð÷å-
ñòâî, ñî÷åòàÿ åãî ñ ðàáîòîé èç
áðîñîâîãî ìàòåðèàëà. Ýòîò ñïîñîá
áîëüøå ïîäõîäèò äëÿ ðàáîòû â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Äëÿ ýòîãî
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ïîíàäîáÿòñÿ êàðòîííûå êîðîáêè
èç-ïîä ñîêà èëè ìîëî÷íûõ ïðî-
äóêòîâ. Îíè è áóäóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ â êà÷åñòâå ôîíà äëÿ ðàñ-
òèòåëüíîãî ìàòåðèàëà. Êàðòîí,
«îäåòûé» â âèíèëîâóþ ïëåíêó ñ
îáåèõ ñòîðîí, ñëåäóåò ðàçðåçàòü
ïî ëèíèè ñãèáà. Çàòåì âûðåçàòü
äåòàëè íóæíîãî ðàçìåðà è âûëî-
æèòü êîìïîçèöèþ íà òîé ñòîðî-
íå, ãäå íåò ðèñóíêà. Ðàñòåíèÿ
íèãäå íå äîëæíû íàêëàäûâàòüñÿ
îäíî íà äðóãîå. Óçîð íóæíî îñòî-
ðîæíî íàêðûòü ñëîåì õëîï÷àòî-
áóìàæíîé òêàíè è ïðîãëàäèòü
óòþãîì â òå÷åíèå 10�15 ñ. Êîãäà
ìàòåðèÿ áóäåò àêêóðàòíî ñíÿòà,
ðàñòåíèÿ ïëîòíî ïðèêëåÿòñÿ ê
îñíîâå çà ñ÷åò òîãî, ÷òî âèíèëî-
âîå ïîêðûòèå ðàñïëàâèòñÿ. Ýòîò
ìåòîä îñîáåííî õîðîø äëÿ î÷åíü
òîíêèõ ëåïåñòêîâ, êîòîðûå òðóä-
íî íàìàçûâàòü êëååì.

Ïðàêòè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè

Íà÷èíàòü ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ
êîìïîçèöèé â òåõíîëîãèè îøè-
áàíà ìîæíî ñ äåòüìè ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
êîãäà ó íèõ óæå ñôîðìèðîâàëèñü
â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ðó÷íûå
óìåíèÿ è íàâûêè. Íàèáîëåå ïðî-
ñòû â ñîçäàíèè êîìïîçèöèè â
âèäå îðíàìåíòîâ èëè óçîðîâ íà
ëèñòàõ ðàçëè÷íûõ ãåîìåòðè÷åñ-
êèõ ôîðì (êâàäðàòíûõ, êðóãëûõ,
ïðÿìîóãîëüíûõ). Òàêàÿ ïðîñòàÿ
è íåïðèòÿçàòåëüíàÿ âåùü, êàê
îðíàìåíò, ìîæåò âûðàæàòü ðàç-
ëè÷íûå ÷óâñòâà � âñåëÿòü íà-
äåæäó, âûçûâàòü óëûáêó, àññîöè-
àöèè, áóäèòü âîñïîìèíàíèÿ.

Íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ñóõèå
ëèñòüÿ, öâåòû è òðàâû � èäåàëü-
íûé ìàòåðèàë äëÿ ñîçäàíèÿ äå-
êîðàòèâíîé êîìïîçèöèè, îíè
êðàñèâû ñàìè ïî ñåáå. Çàäà÷à
ïåäàãîãà � íàó÷èòü ðåáåíêà
âèäåòü è ñîçäàâàòü ãàðìîíèþ
âñåõ ÷àñòåé êîìïîçèöèè.

Ïðåäëàãàåì ìåòîäè÷åñêèå
ðàçðàáîòêè íåñêîëüêèõ çàíÿòèé
äëÿ äåòåé ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû.

«Îðíàìåíò â êðóãå»

Çàäà÷è:
� ó÷èòü äåòåé ñîñòàâëÿòü îðíà-

ìåíò íà ëèñòå êàðòîíà ïðåä-
ëîæåííîé ôîðìû, ïðàâèëüíî
çàïîëíÿÿ ïðîñòðàíñòâî êðóãà;

� ïîêàçàòü ðàçíîîáðàçèå ôàêòó-
ðû è ôîðìû ñóõèõ ëèñòüåâ,
îáðàùàÿ âíèìàíèå íà õðóï-
êîñòü èñïîëüçóåìîãî ìàòåðè-
àëà;

� çàêðåïëÿòü ó äåòåé çíàíèÿ î
ëèñòâåííûõ äåðåâüÿõ, íàçâà-
íèÿõ öâåòîâ, òðàâ (ëåïåñòêè
ðîç, ñòåáåëü òûñÿ÷åëèñòíèêà);

� óïðàæíÿòü äåòåé â óìåíèè
ïðàâèëüíî è àêêóðàòíî íàêëå-
èâàòü ýëåìåíòû êîìïîçèöèè;

� ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ïðîïîðöèè,
ãàðìîíèè.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà

Ðàññìàòðèâàíèå ðàçëè÷íûõ
âèäîâ ãåðáàðèåâ, èëëþñòðàöèé ñ
èçîáðàæåíèåì îðíàìåíòîâ.

Îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëû

Ëèñò áåëîãî èëè òîíèðîâàí-
íîãî êàðòîíà îêðóãëîé ôîðìû,
ïî 10�12 ëèñòèêîâ ðîçû, ïî
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6 ñòåáåëüêîâ òûñÿ÷åëèñòíèêà è
ëèñòèêîâ ñïèðåè íà êàæäîãî
ðåáåíêà; êèñòü, êëåé, ñàëôåòêà.

* * *

Âîñïèòàòåëü ñíà÷àëà ïðåäëà-
ãàåò äåòÿì óêðàñèòü ãîòîâóþ
êðóãëóþ ôîðìó ýëåìåíòàìè èç
çàñóøåííûõ ëåïåñòêîâ è ñòå-
áåëüêîâ, áåñåäóåò ñ íèìè, çàäàåò
âîïðîñû î òîì, êàê ìîæíî óêðà-
ñèòü êðóã, ÷òî áóäåò ðàñïîëàãàòü-
ñÿ â öåíòðå, ÷òî ïî êðàÿì.

Çàòåì âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò
äåòÿì ñàìîñòîÿòåëüíî ðàñïîëî-
æèòü êîìïîçèöèþ, ïîä÷åðêíóâ
öåíòð.

Ïåäàãîã ñòàâèò çàäà÷ó � â
êîìïîçèöèîííîì öåíòðå âûëî-
æèòü øåñòèêîíå÷íóþ ïðàâèëü-
íóþ çâåçäó èç ñïèðåè è òûñÿ÷å-
ëèñòíèêà, à ïî ïåðèìåòðó ëèñòà
ðàñïîëîæèòü ëåïåñòêè ðîç, íàïî-
ìèíàÿ ïðèåìû íàêëåèâàíèÿ.
Â êîíöå çàíÿòèÿ îí ïðåäëàãàåò
ðàññìîòðåòü, êàêèå êðàñèâûå
óçîðû ïîëó÷èëèñü.

«Áàáî÷êà»

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé óçíà-

âàòü â çàñóøåííîì ðàñòèòåëü-
íîì ìàòåðèàëå çíàêîìûå ñè-
ëóýòû ïðåäìåòîâ, æèâîòíûõ,
íàñåêîìûõ, ïòèö;

� çàêðåïëÿòü óìåíèå ðàáîòàòü
ñ õðóïêèì ïðèðîäíûì ìàòå-
ðèàëîì;

� ðàçâèâàòü ÷óâñòâî öâåòîâîé
è êîìïîçèöèîííîé ãàðìî-
íèè;

� çàêðåïëÿòü óñâîåííûå ïðè-
åìû ïîñòðîåíèÿ êîìïîçèöèè:

îò áîëüøèõ äåòàëåé ê ìåëêèì,
îò öåíòðà ê ïåðèìåòðó.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà

Èãðà ñ äåòüìè «Íà ÷òî ýòî
ïîõîæå?», èãðîâûå óïðàæíåíèÿ:
èç ãîòîâûõ øàáëîíîâ â ôîðìå
ëåïåñòêîâ ðàñòåíèé, ñäåëàííûõ
èç öâåòíîé áóìàãè, âûêëàäûâàòü
è ñîñòàâëÿòü êîìïîçèöèè.

Îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëû

Ëèñò áàðõàòíîé áóìàãè èëè
òîíèðîâàííîãî êàðòîíà, ëåïåñò-
êè öâåòîâ ëþáûõ ðàçìåðîâ è
ðàñöâåòîê. Õîðîøî ïîäõîäÿò â
äàííîì ñëó÷àå ëåïåñòêè ðîç,
êîñìåè, øèïîâíèêà, àíþòèíûõ
ãëàçîê, ëèñòüÿ èâû.

* * *

Âîñïèòàòåëü çàãàäûâàåò çàãàä-
êó ïðî áàáî÷êó.

Ñïàë öâåòîê è âäðóã ïðîñíóëñÿ,
Áîëüøå ñïàòü íå çàõîòåë,
Âñòðåïåíóëñÿ, ïîòÿíóëñÿ,
Âçâèëñÿ ââåðõ è ïîëåòåë!

Çàòåì ïðåäëàãàåò äåòÿì ðàñ-
ñìîòðåòü ëåïåñòêè ðàñòåíèé. Íà
ôëàíåëåãðàôå âîñïèòàòåëü âû-
êëàäûâàåò áàáî÷êó èç øàáëîíîâ
ëåïåñòêîâ öâåòîâ, âûðåçàííûõ èç
öâåòíîé áóìàãè. Âåðõíèå åå êðû-
ëûøêè � øàáëîíû ëåïåñòêîâ
ïèîíîâ, íèæíèå, ìåíüøå ïî ðàç-
ìåðó, � àíþòèíûõ ãëàçîê. Ñàìî
òåëî áàáî÷êè � óçêèé ëèñòîê
èâû, ê ýòîìó øàáëîíó ìîæíî
ïðèñòàâèòü óñèêè èç âèíîãðàä-
íîé ëîçû.

Êàæäîìó ðåáåíêó ïðèãîòîâëå-
íû ðàçíûå ïî öâåòó è ôîðìå ëå-
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ïåñòêè. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò
âûëîæèòü èõ íà êàðòîí èëè áàð-
õàòíóþ áóìàãó è íàïîìèíàåò
äåòÿì ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðè-
êëåèâàíèÿ: êðûëûøêè áîëüøèå,
êðûëûøêè ìàëåíüêèå, òóëîâèùå,
óñèêè. Â êîíöå çàíÿòèÿ âîñïèòà-
òåëü âûâåøèâàåò âñå ðàáîòû íà
ïîäãîòîâëåííûé ñòåíä, ïðåäëàãà-
åò ðàññìîòðåòü ðàáîòû è ïîðàäî-
âàòüñÿ îáùåìó ðåçóëüòàòó.

«Çàÿ÷üÿ ïîëÿíêà»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ äåòåé î

äåðåâüÿõ è êóñòàðíèêàõ, óìå-
íèå ïî ëèñòüÿì ïðàâèëüíî îï-
ðåäåëèòü íàçâàíèå äåðåâà, êó-
ñòàðíèêà;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé ðàáî-
òàòü ñ õðóïêèì ïðèðîäíûì
ìàòåðèàëîì;

� ðàçâèâàòü ó äåòåé æåëàíèå
ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå, âîñïè-
òûâàòü äîáðîæåëàòåëüíîå îò-
íîøåíèå äðóã ê äðóãó, ïîîù-
ðÿòü ïðîÿâëåíèå âçàèìîïîìî-
ùè ïðè ñîñòàâëåíèè êîìïî-
çèöèè.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà

Ðàññìàòðèâàíèå ÿðêèõ îñåí-
íèõ ëèñòüåâ ðàçëè÷íûõ äåðåâü-
åâ è êóñòàðíèêîâ.

Ïðîâåäåíèå èãðû «Ñ êàêîãî
äåðåâà ëèñòî÷åê?», èãðîâîå óï-
ðàæíåíèå «Íà ÷òî ýòî ïîõîæå?».

Îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëû

Ëèñòû òîíèðîâàííîãî â ñâåò-
ëî-çåëåíûé öâåò êàðòîíà (ðàç-
ìåð àëüáîìíîãî ëèñòà) ïî êîëè-
÷åñòâó äåòåé; çàñóøåííûå ëèñòüÿ

êàëèíû, âèøíè, èâû; êëåé, êèñ-
òî÷êà, ñàëôåòêà; îäèí áîëüøîé
ëèñò ïîëóâàòìàíà, íà êîòîðîì
èçîáðàæåíà ëåñíàÿ ïîëÿíà.

* * *

Âîñïèòàòåëü ðàññìàòðèâàåò ñ
äåòüìè êàðòèíó, íà êîòîðîé
èçîáðàæåíû çàé÷àòà.

Äåòÿì ïðåäëàãàþò âûëîæèòü
èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà íà
ñâîåì ëèñòå îäíîãî çàé÷èêà, îá-
ðàùàÿ âíèìàíèå íà òî, ÷òî òóëî-
âèùå, ãîëîâà, óøè èìåþò ñâîè
îñîáåííîñòè è ðàçìåðû. Ïî æå-
ëàíèþ, èç ìåëêèõ ëåïåñòêîâ ðå-
áåíîê ìîæåò âûëîæèòü ìîðêîâ-
êó äëÿ çàéöà, öâåòîê è ò.ä. Ïåäà-
ãîã íàïîìèíàåò ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ïðèêëåèâàíèÿ: òóëîâèùå,
ãîëîâà, óøè, õâîñòèê.

Ãîòîâûå ðàáîòû äåòè îòäàþò
âîñïèòàòåëþ. Íà ïîäãîòîâëåí-
íûé âàòìàí ñî ñïåöèàëüíûìè
ïðîðåçÿìè âñòàâëÿþòñÿ äåòñêèå
ðàáîòû, ïîëó÷àåòñÿ êîëëåêòèâ-
íàÿ êîìïîçöèÿ. Äåòè âíèìàòåëü-
íî ðàññìàòðèâàþò åå, ðàäóþòñÿ
ïîëó÷èâøåéñÿ êàðòèíå.

Çàíÿòèÿ ïî ðåàëèçàöèè èçî-
òåõíîëîãèé ïðîâîäèìûå â äåò-
ñêîì ñàäó, ïîêàçûâàþò, êàê èíòå-
ðåñåí ìèð äåêîðàòèâíîãî òâîð-
÷åñòâà. Íåðåäêî òåìàòèêó çàíÿ-
òèé ïîäñêàçûâàåò ñàì ïðèðîä-
íûé ìàòåðèàë. Ïðèîòêðûâàÿ
äâåðü â âîëøåáíûé ìèð îøèáà-
íû, ìû, óâàæàåìûå ïåäàãîãè,
âìåñòå ñ äåòüìè èäåì îò ïðîñòî-
ãî ê ñëîæíîìó, îò ïðèìèòèâíî-
ãî ê õóäîæåñòâåííîìó, ó÷àñü íå
òîëüêî âèäåòü, íî è ñîçäàâàòü
êðàñîòó ñâîèìè ðóêàìè.
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Ïåðâàÿ øêîëà âîñïèòàíèÿ ðà-
ñòóùåãî ÷åëîâåêà � ñåìüÿ.
Îíà � öåëûé ìèð äëÿ ðåáåíêà,
çäåñü îí ó÷èòñÿ ëþáèòü, òåðïåòü,
ðàäîâàòüñÿ, ñî÷óâñòâîâàòü. Ëþáàÿ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà áåç ñå-
ìüè � ÷èñòàÿ àáñòðàêöèÿ. Â óñ-
ëîâèÿõ ñåìüè ñêëàäûâàåòñÿ ïðè-
ñóùèé òîëüêî åé ýìîöèîíàëüíî-
íðàâñòâåííûé îïûò: óáåæäåíèÿ
è èäåàëû, îöåíêè è öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè, îòíîøåíèå ê îêðó-
æàþùèì ëþäÿì è äåÿòåëüíîñòè.
Ïðåäïî÷èòàÿ òó èëè èíóþ ñèñ-
òåìó îöåíîê è ýòàëîíîâ öåííî-
ñòåé (ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ),
ñåìüÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îïðåäåëÿåò óðîâåíü è ñîäåðæà-
íèå ýìîöèîíàëüíîãî è ñîöèàëü-
íî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà. Ïîýòîìó íóæíî ïîìî÷ü
ïîíÿòü ðîäèòåëÿì, ÷òî ðàçâèòèå
÷óâñòâ äåòåé íå äîëæíî èäòè
ñòèõèéíûì ïóòåì. Â áîëüøåé
ñòåïåíè îíî äîëæíî îïðåäåëÿòü-
ñÿ èõ âîñïèòàòåëüíûìè âîçäåé-
ñòâèÿìè, êîòîðûå çàâèñÿò îò
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñåìüè,
ñòèëÿ âçàèìîîòíîøåíèé ê îê-
ðóæàþùèì. È õîòÿ äåòñêèå ÷óâ-

ñòâà èçìåí÷èâû è ñèòóàòèâíû,
èì ñâîéñòâåííî çàêðåïëÿòüñÿ.
Î÷åíü âàæíî ðàçúÿñíÿòü ðîäèòå-
ëÿì ðîëü èõ ñîáñòâåííîãî ó÷àñ-
òèÿ â ñîâìåñòíîé ñ ðåáåíêîì
äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ó÷àñòèå öåííî
íå òîëüêî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó
ðåáåíêà îïðåäåëåííûõ óìåíèé
èëè ïîëó÷åíèÿ òàêîãî ïðîäóêòà,
êàêîé îí íå ìîæåò èçãîòîâèòü
îäèí. Ðàñïðåäåëÿÿ ñ ðåáåíêîì
äåéñòâèÿ, ÷åðåäóÿ èõ, âêëþ÷àÿ
åãî íà ðàâíûõ â âûïîëíåíèè
ïîñèëüíûõ äåë è çàäàíèé, ðîäè-
òåëè òåì ñàìûì ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ åãî ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ: âíèìàíèÿ ê äðóãîìó, óìå-
íèÿ ñëóøàòü è ïîíèìàòü äðóãîãî,
îòêëèêàòüñÿ íà åãî ïðîñüáû.

Ñåãîäíÿ ïîòåíöèàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè ñåìüè, åå æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòü, öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè è ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè,
îòíîøåíèå ê îáðàçîâàíèþ è
âîñïèòàíèþ äåòåé ïðåòåðïåâàþò
ñåðüåçíûå òðàíñôîðìàöèè. Ïå-
äàãîãè è ïñèõîëîãè, èçó÷àþùèå
ñîâðåìåííóþ ñåìüþ, îòìå÷àþò
ñíèæåíèå åå âîñïèòàòåëüíîãî
ïîòåíöèàëà, èçìåíåíèå åå ðîëè

Организация семейной гостиной
в детском саду
СИДУКОВА Л.С.,
воспитатель МДОУ общеразвивающего вида —
д/с № 41 «Василинка», г. Йошкар-Ола

Íàäî âèäåòü ñåáÿ â äåòÿõ, ÷òîáû ïîìî÷ü èì
ñòàòü âçðîñëûìè; íàäî ïðèíèìàòü èõ êàê ïî-
âòîðåíèå ñâîåãî äåòñòâà, ÷òîáû ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ ñàìîìó...

Ø.À. Àìîíàøâèëè
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â ïðîöåññå ïåðâè÷íîé ñîöèàëè-
çàöèè äåòåé (È.Â. Áåñòóæåâ-Ëàäà,
È.Â. Äîáðÿêîâ, Ã.Ã. Êðàâöîâ,
Â.Ê. Øàáåëüíèêîâ è äð.).

Ñîâðåìåííûì ðîäèòåëÿì ïðè-
õîäèòñÿ íåëåãêî èç-çà íåõâàòêè
âðåìåíè è çàíÿòîñòè íà ðàáîòå,
íåäîñòàòêà ìåòîäè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ è ïðàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé
äëÿ ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.
Íåðåäêî îíè ÿâíî íåäîîöåíèâà-
þò ðîëü ñâîèõ îòíîøåíèé è äåé-
ñòâèé â ðàçâèòèè ðåáåíêà, íå
çíàþò, ÷åì ìîãóò åìó ïîìî÷ü.
Êîíå÷íî, ìíîãîå îïðåäåëÿåòñÿ
îñîáåííîñòüþ òåìïåðàìåíòà,
õàðàêòåðà, öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé, çíàíèé, ïåäàãîãè÷åñêîé ãðà-
ìîòíîñòüþ ðîäèòåëåé. Íî ïðè
æåëàíèè âñåãäà ìîæíî íàéòè
îïòèìàëüíûé äëÿ ñåáÿ è ñâîåãî
ðåáåíêà ïóòü ðàçâèòèÿ åãî ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû, ïîääåðæêè
åãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà,
ðàçâèòèå êîòîðîãî ïîä÷èíÿåòñÿ
çàêîíó âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà
è âçðîñëîãî. Äåòñêîå òâîð÷å-
ñòâî � ïðîöåññ ýìîöèîíàëüíî-
ãî âûðàæåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé
ðåáåíêà î ìèðå è î ñåáå. È ðîëü
âçðîñëîãî â ýòîì ïðîöåññå çà-
êëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â îáîãàùå-
íèè ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæà-
þùåì ìèðå, íî è â îêàçàíèè ïî-
ìîùè â îâëàäåíèè ñðåäñòâàìè
âûðàæåíèÿ åãî ýìîöèîíàëüíî
ïåðåæèâàåìûõ èäåé, ñìûñëîâ
ïîñòðîåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ îòíî-
øåíèé.

Îäíèì èç èñòî÷íèêîâ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé è
äåòåé ìîæåò ñòàòü ñåìåéíàÿ ãî-
ñòèíàÿ. Ýòî òâîð÷åñêîå îáúåäè-

íåíèå íåñêîëüêèõ ñåìåé è ïåäà-
ãîãîâ íà áàçå äåòñêîãî ñàäà â
öåëÿõ âçàèìîîáîãàùåíèÿ âñåõ
åãî ó÷àñòíèêîâ, äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ âîñïèòàòåëüíîãî ïî-
òåíöèàëà ñåìüè.

Äåâèç ó÷àñòíèêîâ ñåìåéíîé
ãîñòèíîé: «Ó÷èìñÿ ó òåõ, êîãî
ëþáèì!».

Öåëè: îáúåäèíèòü óñèëèå ÄÎÓ
è ñåìüè â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ,
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà; ïðåäîñòàâèòü
ðîäèòåëÿì âîçìîæíîñòü îáùàòü-
ñÿ äðóã ñ äðóãîì; ýìîöèîíàëüíî
ñáëèçèòü ðîäèòåëåé è äåòåé, ïðè-
îáùàòü ê ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
1. Ïðîñâåòèòåëüñêîå � ïðåä-

ñòàâëåíèå èíôîðìàöèè äëÿ ïî-
âûøåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

2. Ïðàêòè÷åñêè-äåéñòâåííîå �
ïîâûøåíèå çàèíòåðåñîâàííîñòè
ðîäèòåëåé â âûïîëíåíèè îáùåãî
äåëà, ïðîÿâëåíèè òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, ïîëíîöåííîì
ýìîöèîíàëüíîì îáùåíèè.

Çàäà÷è
Îðãàíèçàöèîííûå � ñîñòàâëå-

íèå ïëàíà ðàáîòû ñåìåéíîé ãî-
ñòèíîé; âûÿâëåíèå çàïðîñîâ ðî-
äèòåëåé, ìîòèâàöèè ó÷àñòèÿ â
ðàáîòå; îïðåäåëåíèå ñîñòàâà ãî-
ñòèíîé ïóòåì îïðîñà è ñðîêîâ åå
äåÿòåëüíîñòè.

Ïîçíàâàòåëüíûå � ôîðìèðî-
âàíèå ó ðîäèòåëåé îïðåäåëåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé è ïðàêòè÷åñ-
êèõ óìåíèé â ïðîäóêòèâíûõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè è èãðîâîé;
ïîáóæäàòü ðîäèòåëåé îáìåíè-
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âàòüñÿ ïåäàãîãè÷åñêèìè çíàíè-
ÿìè.

Ïðèíöèïû äåÿòåëüíîñòè
1. Ó÷àñòèå â ðàáîòå ãîñòèíîé

íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå è ëè÷-
íîé çàèíòåðåñîâàííîñòè.

2. Ó÷åò ñòåïåíè ïðîáëåìíîñòè
âçàèìîîòíîøåíèé â ñåìüå.

3. Ó÷åò ïîæåëàíèé è ïðåäëî-
æåíèé ó÷àñòíèêîâ ãîñòèíîé.

4. Ïîñòðîåíèå îáùåíèÿ íà
îñíîâå âçàèìîóâàæåíèÿ, ýìïà-
òèè, òîëåðàíòíîñòè, ïàðòíåðñòâà.

5. Òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ðàáî-
òå ãîñòèíîé.

6. Âîçäåéñòâèå íà ó÷àñòíèêîâ
÷åðåç èãðó è ïðîäóêòèâíûå âèäû
äåÿòåëüíîñòè (ðèñîâàíèå, ëåïêà,
êîíñòðóèðîâàíèå, àïïëèêàöèÿ).

Ñåìåéíàÿ ãîñòèíàÿ îòêðûâàåò
ñâîè äâåðè îäèí ðàç â ìåñÿö:
äåòè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè ñîáè-
ðàþòñÿ â íåáîëüøîì óþòíîì
ìóçûêàëüíîì çàëå ïîñëå äíåâíî-
ãî ñíà. Èì âìåñòå ïðåäñòîèò ó÷à-
ñòâîâàòü â êàêîì-íèáóäü èíòå-
ðåñíîì òâîð÷åñêîì äåëå. ×òîáû
îíî ñîñòîÿëîñü, â íåì ìîãóò ïðè-
íÿòü 6�8 äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
ïàð. Êàê ïðàâèëî, âñå æåëàþùèå
õîòÿ áû îäèí ðàç â ãîä ìîãóò
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñåìåéíîé
ãîñòèíîé, íî åñòü è ñòàáèëüíîå
ÿäðî � ÷ëåíû 3�4 ñåìåé, ÿâëÿ-
þùèåñÿ åå ïîñòîÿííûìè ïîñå-
òèòåëÿìè. Âñòðå÷è â ñåìåéíîé
ãîñòèíîé ñïîñîáñòâóþò îáðàçî-
âàíèþ ó ðîäèòåëåé äðóãîé, íåîá-
õîäèìîé òî÷êè çðåíèÿ íà âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ äåòüìè. Â ñîâìå-
ñòíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
îíè êàê áû çàíîâî îòêðûâàþò

äëÿ ñåáÿ ñâîèõ äåòåé, ïîçíàþò èõ
âíóòðåííèé ìèð, â ðåçóëüòàòå
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ äåòüìè ñòà-
íîâÿòñÿ áîëåå òåïëûìè, äðóæåñ-
êèìè, òåðïèìûìè.

Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìå-
ðîâ çàíÿòèé ñîâìåñòíîé òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ñåìåéíîé
ãîñòèíîé.

«Âîëøåáíàÿ ñòðàíà ñåìüÿ»

Öåëè: ðàçâèâàòü ôàíòàçèþ;
ñïîñîáñòâîâàòü ýìîöèîíàëüíî-
ìó ñáëèæåíèþ äåòåé è ðîäèòå-
ëåé; ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèÿ
îòêðîâåííî âûðàæàòü ñâîè ÷óâ-
ñòâà.

Ìàòåðèàë: àëüáîìíûå ëèñòû,
àêâàðåëüíûå êðàñêè, êèñòü; ñòà-
êàí÷èêè ñ âîäîé, íîæíèöû, áîëü-
øîé ÷èñòûé ëèñò âàòìàíà, êëåé,
ñàëôåòêè èç òêàíè; àóäèîçàïèñü
ñ òèõîé, ñïîêîéíîé ìóçûêîé.

* * *

Ó÷àñòíèêàì íóæíî ïðèäóìàòü
Âîëøåáíóþ ñòðàíó, êîòîðàÿ áû
ïî âñåì êðèòåðèÿì ñîîòâåòñòâî-
âàëà ïðåäñòàâëåíèÿì äåòåé è
âçðîñëûõ äàííîé ñåìüè î ñ÷àñò-
ëèâîì ìåñòå, íàðèñîâàòü åå èëè
ñîçäàòü â òåõíèêå êîëëàæà.

Ïîñëå òîãî êàê ó÷àñòíèêè ãî-
ñòèíîé âûïîëíÿò çàäàíèå, ïåäà-
ãîã ðàçûãðûâàåò ñ íèìè ýòþä
«Äðóæíàÿ ñåìüÿ». Ïðèñóòñòâóþ-
ùèå ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ, ðàññòàâ-
ëåííûå ïî êðóãó. Êàæäûé çàíè-
ìàåòñÿ êàêèì-íèáóäü äåëîì:
îäèí ëåïèò èç ïëàñòèëèíà øà-
ðèêè, äðóãîé âêîëà÷èâàåò â äî-
ùå÷êó ìàëåíüêèå ãâîçäèêè, êòî-
òî øüåò èëè âÿæåò è ò.ï. Ïðèÿò-
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íî ñìîòðåòü íà ñåìüþ, â êîòîðîé
âñå òàê äðóæíî ðàáîòàþò. Ó÷àñò-
íèêè äîëæíû ïðîèçâîäèòü ðóêà-
ìè ìàíèïóëÿöèè òàê, ñëîâíî â
ðóêàõ ó íèõ íå âîîáðàæàåìûå
ïðåäìåòû, à âïîëíå ðåàëüíûå.
Ýòþä ñîïðîâîæäàåòñÿ òèõîé,
ñïîêîéíîé ìóçûêîé.

«Óðîíèëî ñîëíöå
ëó÷èê çîëîòîé»

Öåëè: ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå
è ñïîñîáíîñòè ê ðàçðàáîòêå çà-
ìûñëà è åãî ðåàëèçàöèè; âîñïè-
òûâàòü óìåíèÿ ÷óâñòâîâàòü ñî-
ñòîÿíèå äðóãèõ ëþäåé, ñîïåðå-
æèâàòü èì.

Ìàòåðèàë: àëüáîìíûå ëèñòû,
ãóàøü æåëòîãî öâåòà, êèñòè ïîíè
(èëè áåëêà), ñòàêàí÷èêè ñ âîäîé,
âëàæíûå ñàëôåòêè èç òêàíè,
àóäèîçàïèñü ñ êðàñèâîé, ñïîêîé-
íîé ìóçûêîé.

* * *

Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò äåòÿì è
ðîäèòåëÿì íàðèñîâàòü äîáðîå,
ëó÷èñòîå ñîëíûøêî ñâîèìè ëà-
äîøêàìè. Ó÷àñòíèêè ðàñêðàøè-
âàþò èõ ÿðêîé, æåëòîé ãóàøüþ è
îñòàâëÿþò îòïå÷àòîê íà ëèñòå
áóìàãè, íåäîñòàþùèå ëó÷èêè
äîðèñîâûâàþò ïàëü÷èêàìè, èñ-
ïà÷êàííûìè êðàñêîé (âìåñòî
ëàäîøêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü
êðûøêè êðóãëîé ôîðìû).

Çàòåì ïåäàãîã ïðèãëàøàåò
ó÷àñòíèêîâ ãîñòèíîé ïîèãðàòü â
èãðó «Òåíü». Êàæäîé äåòñêî-ðî-
äèòåëüñêîé ïàðå ïðåäñòîèò
ïðîéòè ïî äîðîæêå. Âçðîñëûé
èäåò âïåðåäè, ðåáåíîê íà 2�
3 øàãà ñçàäè. Îí � «òåíü» âçðîñ-

ëîãî, êîòîðàÿ ïîâòîðÿåò âñå åãî
äåéñòâèÿ. À âçðîñëûé òî ñîðâåò
öâåòîê íà îáî÷èíå, òî íàãíåòñÿ
çà êðàñèâûì êàìóøêîì, òî ïî-
ñêà÷åò íà îäíîé íîãå, òî îñòàíî-
âèòñÿ è ïîñìîòðèò èç-ïîä ðóêè,
òî ïîëåòèò, êàê ïòèöà è ò.ï. Íà
îáðàòíîì ïóòè âçðîñëûé è ðåáå-
íîê ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè («òåíüþ»
òåïåðü ñòàíîâèòñÿ âçðîñëûé).
Â õîäå èãðû çâó÷èò êðàñèâàÿ
ñïîêîéíàÿ ìóçûêà.

«Ìû âìåñòå»
Öåëè: ôîðìèðîâàòü óìåíèå

ïîìîãàòü äðóã äðóãó â ïðîöåññå
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâè-
âàòü ñïîñîáíîñòè ïðèíèìàòü
ïëàíû è çàìûñëû äðóãîãî è ðà-
äîâàòüñÿ åãî óñïåõó.

Ìàòåðèàë: íàáîð ôëîìàñòåðîâ
èëè öâåòíûõ êàðàíäàøåé, ëèñò
áóìàãè íà êàæäîãî ó÷àñòíèêà.

* * *
Äåòè è ðîäèòåëè ñèäÿò çà ñòîëà-

ìè, ðàññòàâëåííûìè ïî êðóãó. Ó êàæ-
äîãî � íàáîð ôëîìàñòåðîâ èëè êà-
ðàíäàøåé è ëèñò áóìàãè.

Ï å ä à ã î ã. Ñåé÷àñ êàæäûé èç
âàñ íà÷íåò ðèñîâàòü êàðòèíêó.
Ïî ìîåìó õëîïêó âû ïðåðâåòå
ðèñîâàíèå è òóò æå îòäàäèòå íå-
çàêîí÷åííóþ êàðòèíó ñîñåäó
ñëåâà. Îí ïðîäîëæèò åå ðèñîâàòü,
çàòåì ïî ìîåìó õëîïêó ïðåðâåò-
ñÿ è òî æå îòäàñò ñîñåäó ñëåâà.
È òàê äî òåõ ïîð, ïîêà ðèñóíîê,
êîòîðûé âû íà÷èíàëè, íå âåð-
íåòñÿ ê âàì.

Êîãäà âñå ó÷àñòíèêè íàðèñóþò
ñâîþ êàðòèíêó, ïåäàãîã ïðîâîäèò
èãðîâîå óïðàæíåíèå «ß òâîé äðóã».
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Ï å ä à ã î ã

ß � äðîçä
(Ïîêàçûâàåò íà ñåáÿ.)
Òû äðîçä
(Ïîêàçûâàåò íà ðåáåíêà è ò.ä.)
Ó ìåíÿ íîñ,
Ó òåáÿ íîñ.
Ó ìåíÿ ùå÷êè ãëàäêè,
Ó òåáÿ ùå÷êè ãëàäêè.
Ó ìåíÿ ãóáêè ñëàäêè,
Ó òåáÿ ãóáêè ñëàäêè.
ß òâîé äðóã,
Òû ìîé äðóã.
Ìû ëþáèì äðóã äðóãà.
(Îáíèìàþòñÿ.)

Ïîñëå ýòîãî ìîæíî îáñóäèòü ðå-
çóëüòàò � êòî èç ó÷àñòíèêîâ ÷òî
èçîáðàçèë íà êàæäîì ñâîåì ðèñóíêå.

«ß � âçðîñëûé,
òû � ðåáåíîê»

Öåëè: îáúåäèíèòü äåòåé è ðî-
äèòåëåé, óëó÷øèòü âçàèìîäåé-
ñòâèå ìåæäó íèìè; ïðèîáùèòü ê
ñîâìåñòíîìó òâîð÷åñòâó, ðàçâè-
âàòü ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè.

Ìàòåðèàë: áóìàæíàÿ ôèãóðêà
÷åëîâåêà íà êàæäîãî ó÷àñòíèêà;
àêâàðåëüíûå êðàñêè, êèñòî÷êè
òîíêèå è òîëñòûå, ñòàêàí÷èêè ñ
âîäîé, ôëîìàñòåðû; øíóð è
öâåòíûå ïðèùåïêè äëÿ ðàçâå-
øèâàíèÿ ôèãóð.

* * *

Ïåäàãîã ðàçäàåò êàæäîìó ó÷à-
ñòíèêó ïî îäíîé áóìàæíîé ôè-
ãóðêå è ïðåäëàãàåò äåòÿì íàðèñî-
âàòü ñâîèõ ðîäèòåëåé, à ðîäèòå-
ëÿì � ñâîåãî ðåáåíêà. È äåòè è
ðîäèòåëè ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøà-

þò ïîñòàâëåííóþ ïåðåä íèìè
çàäà÷ó. Ïîñëå ýòîãî ôèãóðû ïðè-
êðåïëÿþò ïðèùåïêàìè ê øíóðó.
Çàòåì ïåäàãîã ïðîâîäèò ñ ó÷àñò-
íèêàìè ãîñòèíîé ýòþä «Äèàëîã».

Êàæäàÿ ñåìüÿ (ïî æåëàíèþ)
ïîäõîäèò, ñíèìàåò ñâîè ôèãóðêè
è ïðîãîâàðèâàåò íåñêîëüêî ôðàç
îò èõ ëèöà. Ïî çàâåðøåíèè âñòðå-
÷è ó÷àñòíèêè óíîñÿò ñâîè ðàáîòû
äîìîé, ÷òîáû è òàì ïðîäîëæèòü
èãðó.

Ñåìåéíàÿ ãîñòèíàÿ � êîíñò-
ðóêòèâíàÿ ôîðìà âçàèìîäåéñòâèÿ
ÄÎÓ ñ ðîäèòåëÿìè â öåëÿõ ïîâû-
øåíèÿ óðîâíÿ èõ îòâåòñòâåííîñòè
çà âîñïèòàíèå ðåáåíêà ïðè ïîä-
äåðæêå ïåäàãîãîâ. Íàø îïûò ïî-
êàçûâàåò: â ïðîöåññå ñîòðóäíè÷å-
ñòâà â ãîñòèíîé óñòàíàâëèâàþòñÿ
òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó
ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðèìåðîì äëÿ
äåòåé. À äëÿ âçðîñëûõ òàêàÿ ôîð-
ìà ïàðòíåðñòâà � èñòî÷íèê íî-
âûõ çíàíèé, ýìîöèîíàëüíûõ ïå-
ðåæèâàíèé. Âñòðå÷è â ãîñòèíîé
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ àäåêâàò-
íîãî âîñïðèÿòèÿ äåéñòâèé ðå-
áåíêà, äàþò îïûò ñîâìåñòíûõ ïå-
ðåæèâàíèé, ñïîñîáñòâóþò îñîç-
íàíèþ ñâîåãî ìåñòà â ñèñòåìå
ðîëåâûõ, äåëîâûõ, ìåæëè÷íîñò-
íûõ ñâÿçåé, èçìåíÿþò õàðàêòåð
ïîâåäåíèÿ, íàìåðåíèé, äåéñòâèé.
Ïîñòåïåííî ðîäèòåëè, ó÷àñòíèêè
ñåìåéíîé ãîñòèíîé, íà÷èíàþò
áîëüøå èíòåðåñîâàòüñÿ óâëå÷å-
íèÿìè ðåáåíêà: ïåðåõîäÿò îò
«ïðîæèâàíèÿ» ðÿäîì ñ íèì ê
íîâîìó ìèðîîùóùåíèþ � «áûòü
âìåñòå» ñ ðåáåíêîì, ïî÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ îäíèì öåëûì ñ íèì.
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×òî îæèäàåòñÿ îò ðåáåíêà âî
âðåìÿ âñòðå÷ â ñåìåéíîé ãîñòèíîé?

1. Æåëàíèå ïðèíèìàòü àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â èãðàõ, ýòþäàõ, óï-
ðàæíåíèÿõ.

2. Äîáðîæåëàòåëüíûé íàñòðîé.

×òî òðåáóåòñÿ îò âçðîñëîãî âî
âðåìÿ âñòðå÷ â ãîñòèíîé?

1. Òåðïåíèå.
2. Æåëàíèå èãðàòü è âåðèòü â

èãðó òàê, êàê âåðèò â íåå ðåáåíîê.

3. Óìåíèå ïðèíèìàòü ñâîåãî
ðåáåíêà òàêèì, êàêîé îí åñòü.

4. Ñïîñîáíîñòü íå ñðàâíèâàòü
ñâîåãî ðåáåíêà ñ äðóãèìè äåòüìè,
íå ñòàâèòü íèêîãî åìó â ïðèìåð.

Îäíàêî ðîäèòåëÿì ïîä÷àñ
íåëåãêî ñëåäîâàòü ýòèì ïðîïèñ-
íûì èñòèíàì, à áåç íèõ êîíòàêò
ñ ðåáåíêîì íåâîçìîæåí. Ñåìåé-
íàÿ ãîñòèíàÿ ïîìîãàåò ïðåîäî-
ëåòü ýòè òðóäíîñòè.

Ââåäåíèå

Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ðàç-
âèòèÿ «Äåòñêèé ñàä è ñåìüÿ»,
ðàçðàáîòàííàÿ íà 2005�
2008 ãîäû â ÌÄÎÓ � ä/ñ ¹ 5
«Ðîäíè÷îê», � îñíîâà âçàèìî-
äåéñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàéîííîé ïðî-
ãðàììîé «Ñåìüÿ è øêîëà».

Ïðîãðàììà ñòðîèòñÿ íà îñíîâå
äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðóåìûõ è
ðåãóëèðóþùèõ èõ äåÿòåëüíîñòü
(òèïîâîå ïîëîæåíèå î ÄÎÓ, óñòàâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
ðîäèòåëüñêèå äîãîâîðû).

Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç ââåäå-
íèÿ, îáîñíîâàíèÿ åå àêòóàëüíî-
ñòè, îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ðà-
áîòû è âûðàáîòêè ñòðàòåãèè ïî

âçàèìîäåéñòâèþ ñ ñåìüåé â öå-
ëÿõ ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ðîäèòåëåé, ôîðìèðîâà-
íèÿ ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé ñ
ñåìüåé, ñòðîÿùèõñÿ íà ïðèíöè-
ïàõ ãóìàíèçìà, äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî, àäðåñíîãî è ëè÷íîñòíî-
äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäîâ.

1. Îáîñíîâàíèå
àêòóàëüíîñòè ïðîãðàììû

Ðåáåíîê ïðèõîäèò â ýòîò ìèð
áåççàùèòíûì è äîâåð÷èâûì. Îí
äåðæèò çà ðóêó âçðîñëîãî, äåëà-
åò ïåðâûå øàãè, âèäèò íåáî íàä
ãîëîâîé è âåðèò, ÷òî çåìëÿ ïðå-
êðàñíà, ëþäè äîáðû, à æèçíü �
ýòî ñ÷àñòüå.

Ïñèõîôèçèîëîãè, ïðåäñòàâèòå-
ëè ãóìàíèñòè÷åñêèé ïñèõîëîãèè,

Программа
«Детский сад и семья»
ВАСЕНЕВА В.М.,
заведующий;

ВАСЕНЕВА И.В.,
старший воспитатель МДОУ — д/с № 5 «Родничок»,
п. Оршанка, Республика Марий Эл
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ïåäàãîãè åäèíîäóøíû âî ìíåíèè,
÷òî â æèçíè ðåáåíêà-äîøêîëü-
íèêà èìåííî ñåìüå ïðèíàäëåæèò
îñîáàÿ, ïåðâîñòåïåííàÿ ðîëü â
ñòàíîâëåíèè åãî ëè÷íîñòè, ñîöè-
àëèçàöèè, òàê êàê èìåííî â ñåìüå
íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ ïîçíàíèÿ
îñîáåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêèõ îò-
íîøåíèé, óñâàèâàþòñÿ ïîíÿòèÿ î
äîáðå è çëå, ñêëàäûâàþòñÿ ïåð-
âûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå è îò-
äûõå, ôîðìèðóþòñÿ èíòåðåñû,
ðàçâèâàþòñÿ ñïîñîáíîñòè.

Â óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêîãî è
ïîëèòè÷åñêîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ,
ïðîèñõîäÿùåãî â íàøåé ñòðàíå,
ñíèçèëñÿ æèçíåííûé óðîâåíü
ìíîãèõ ðîññèéñêèõ ñåìåé, ïðî-
èçîøëà äèôôåðåíöèàöèÿ äîõî-
äîâ, çàìåòíî ñíèçèëñÿ îáðàçîâà-
òåëüíûé óðîâåíü ðîäèòåëåé.
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíêå-
òèðîâàíèÿ ìû âûÿâèëè, ÷òî
òîëüêî 17% ðîäèòåëåé íàøèõ
âîñïèòàííèêîâ èìåþò âûñøåå
îáðàçîâàíèå, à 6% � äàæå íå
îêîí÷èëè ñðåäíþþ øêîëó.

Ìíîãèå ìàìû è ïàïû íå ïîíè-
ìàþò âàæíîñòè ðàáîòû ñ ìàëåíü-
êèìè äåòüìè, ïîýòîìó âîçíèêàþò
òðóäíîñòè â óñòàíîâëåíèè êîí-
òàêòîâ ñ òàêèìè ðîäèòåëÿìè. Íî,
íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ñåìüÿ ïî-
ïðåæíåìó îñòàåòñÿ æèçíåííî
íåîáõîäèìîé ñðåäîé äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ è ïåðåäà÷è ðåáåíêó ñîöè-
àëüíûõ è êóëüòóðíûõ öåííîñòåé.

Áëèæå âñåãî ê äîøêîëüíèêó,
ïðîáëåìàì åãî âîñïèòàíèÿ â ñå-
ìüå ñòîÿò ïåäàãîãè ÄÎÓ, çàèíòå-
ðåñîâàííûå â ñîçäàíèè áëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ
êàæäîãî ðåáåíêà, ïðåîäîëåíèè

îøèáîê ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ,
ïîâûøåíèè ñòåïåíè ó÷àñòèÿ
ðîäèòåëåé â âîñïèòàíèè ñâîèõ
äåòåé.

Íàøè ïåäàãîãè óìåþò ðàáî-
òàòü â ðåæèìå èííîâàöèè, îíè
èìåþò âûñîêèé îáðàçîâàòåëü-
íûé öåíç: èç 12 ïåäàãîãîâ
10 èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå,
7 � âûñøóþ êâàëèôèêàöèîí-
íóþ, 4 � ïåðâóþ êâàëèôèêàöè-
îííóþ êàòåãîðèþ. Ìû ïîíèìà-
åì, ÷òî ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä íå
ìîãóò çàìåíèòü äðóã äðóãà. Íåîá-
õîäèìû èõ âçàèìîïðîíèêíîâå-
íèå è ïðååìñòâåííîñòü â ðàáîòå.
Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâîäèìûå â íàøåé ñòðàíå è çà
ðóáåæîì, óáåäèòåëüíî ïîêàçàëè,
÷òî ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä � äâà
âîñïèòàòåëüíûõ ôåíîìåíà, êàæ-
äûé èç êîòîðûõ ïî-ñâîåìó îáî-
ãàùàåò ðåáåíêà ñîöèàëüíûì
îïûòîì. Íî òîëüêî â ñî÷åòàíèè
äðóã ñ äðóãîì îíè ñîçäàþò îïòè-
ìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âõîæäåíèÿ
ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà â áîëüøîé,
ñëîæíûé ìèð. Èìåííî ïîýòîìó
â íàñòîÿùåå âðåìÿ âçàèìîäåé-
ñòâèå ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îðãàíè÷íàÿ
÷àñòü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà ÄÎÓ, áåç êîòîðîé íåâîçìîæ-
íî ðåøàòü çàäà÷è âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Ïîýòîìó öåëÿìè ïðî-
ãðàììû ñòàëè ïîâûøåíèå ïåäà-
ãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé
è îðãàíèçàöèÿ ýôôåêòèâíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèìè. Òàêîé
ïîäõîä íåïðåìåííî áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ñïëî÷åíèþ ñåìüè,
ýìîöèîíàëüíîìó ñáëèæåíèþ
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âçðîñëûõ è äåòåé, ðàçâèòèþ ó
íèõ îáùèõ äóõîâíûõ èíòåðåñîâ.

2. Çàêîíîäàòåëüíî-
íîðìàòèâíîå îáåñïå÷åíèå

ïðîãðàììû

� Íàöèîíàëüíàÿ äîêòðèíà
îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè íà ïåðèîä äî 2005 ãîäà.

� Êîíöåïöèÿ ìîäåðíèçàöèè
ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà
ïåðèîä äî 2010 ãîäà.

� Çàêîí ÐÔ «Îá îáðàçîâàíèè».
� Çàêîí Ðåñïóáëèêè Ìàðèé

Ýë «Î ðåãóëèðîâàíèè îòíîøå-
íèé â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ íà òåð-
ðèòîðèè Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë».

� Òèïîâîå ïîëîæåíèå î ÄÎÓ.
� Ðàéîííàÿ ïðîãðàììà «Ñåìüÿ

è øêîëà» íà 2005�2008 ãîäû.
� Óñòàâ îáðàçîâàòåëüíîãî

ó÷ðåæäåíèÿ.
� Ðîäèòåëüñêèé äîãîâîð.

3. Öåëè è çàäà÷è ïðîãðàììû

Öåëè: ðàñøèðåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêèõ çíàíèé è óìåíèé ðîäèòå-
ëåé è êîððåêòèðîâêà òðóäíîñòåé
ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé,
âîñïèòàíèå çäîðîâîãî ðàçâèòî-
ãî ðåáåíêà, êîòîðîãî ëþáÿò è î
êîòîðîì çàáîòÿòñÿ.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèå äå-

òåé è ðîäèòåëåé î ñåìüå, êàê
âåëè÷àéøåé îáùå÷åëîâå÷åñ-
êîé öåííîñòè. Âîñïèòûâàòü â
äåòÿõ óâàæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå êî âñåì ÷ëåíàì ñåìüè;

� ðåàëèçîâàòü äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé ïîäõîä ê ñåìüÿì ðàçëè÷íî-
ãî òèïà, èíäèâèäóàëüíûé � ê
êàæäîé êîíêðåòíîé ñåìüå;

� ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó ìàññî-
âûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, îñóùåñòâëÿòü ñîâìåñòíóþ
îáùåñòâåííî-çíà÷èìóþ äåÿ-
òåëüíîñòü è äîñóã ðîäèòåëåé
è âîñïèòàííèêîâ;

� ñîçäàâàòü êîìôîðòíóþ îáñòà-
íîâêó äëÿ äåòåé, ÷ëåíîâ èõ
ñåìåé, àòìîñôåðó äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè, ñîòðóäíè÷åñòâà, ñè-
òóàöèþ óñïåõà;

� èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðîäèòå-
ëÿìè. Âîâëåêàòü èõ â ñîâìåñò-
íóþ ñ äåòüìè òâîð÷åñêóþ, ñî-
öèàëüíî çíà÷èìóþ äåÿòåëü-
íîñòü, íàïðàâëåííóþ íà ïîâû-
øåíèå èõ àâòîðèòåòà;

� ïðîïàãàíäèðîâàòü îïûò óñïåø-
íîãî ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ;

� ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ ðîäèòåëÿìè.

4. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû

Ñóùåñòâóþò äâå ñèëû, îïðåäå-
ëÿþùèå ñîñòîÿíèå è ðàçâèòèå
ðåáåíêà â äîøêîëüíûé ïåðèîä:
ñåìüÿ è äîøêîëüíîå îáðàçîâà-
òåëüíîå ó÷ðåæäåíèå. Ïîñòóïà-
òåëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíî
ëèøü ñîãëàñîâàííûìè, ïîçèòèâ-
íûìè óñèëèÿìè ýòèõ ñèë. Îòñóò-
ñòâèå âçàèìîïîíèìàíèÿ, óâàæå-
íèÿ ìåæäó íèìè ñòàíîâèòñÿ ïðî-
áëåìîé ëè÷íîãî ðîñòà è ìèðî-
îùóùåíèÿ ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà.

Ïåðåõîä îò ñîñóùåñòâîâàíèÿ
ê ñîòðóäíè÷åñòâó â ðàáîòå äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè ïðîâî-
äèòñÿ ïî äâóì âçàèìîñâÿçàííûì
íàïðàâëåíèÿì.
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Ïåðâîå íàïðàâëåíèå Âòîðîå íàïðàâëåíèå 

Ðàáîòà ñ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì äåòñêîãî ñàäà Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâà-
íèå ðîäèòåëåé 

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ðàáîòû ïî âçàèìîäåéñòâèþ  
ñ ñåìüåé 

Çíàêîìñòâî ñ íîâûìè ïðî-
ãðàììàìè, òåõíîëîãèÿìè 

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé äåòåé è ðîäè-
òåëåé 

Çíàêîìñòâî ñ íîâûìè ïðî-
ãðàììàìè, òåõíîëîãèÿìè 

Èçó÷åíèå èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé ðîäèòåëåé â îáðà-
çîâàòåëüíûõ óñëóãàõ äëÿ ðàçðàáîòêè ñîöèàëüíîãî çàêàçà 

Ñîçäàíèå êëóáà «Ðîäè-
òåëüñêàÿ øêîëà» 

Ðàçðàáîòêà àâòîðñêèõ ïðîãðàìì, ó÷åáíûõ ïëàíîâ ïåäà-

ãîãàìè ïî äîïîëíèòåëüíûì îáðàçîâàòåëüíûì óñëóãàì 

 

Ìåòîäèêà êîíòàêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãà  
ñ ðîäèòåëÿìè 

 

Áîëüíèöà, øêîëà
Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
Äîì êóëüòóðû, ìóçåé

Çàâåäóþùèé äåòñêèì ñàäîì
Ñòàðøèé âîñïèòàòåëü
Ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà

Ñîâåò ïåäàãîãîâ

Ìàðèéñêèé èíñòèòóò îáðàçîâàíèÿ
Ðàéîííûé îòäåë îáðàçîâàíèÿ
Îðøàíñêèé ïåäêîëëåäæ

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü
Ïðåïîäàâàòåëü ìàðèéñêîãî ÿçûêà
Ðóêîâîäèòåëü òåàòðàëüíîé ñòóäèè

ÌÄÎÓ � ä/ñ ¹ 5
«Ðîäíè÷îê»

5. Ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèíöèïû

Öåëåíàïðàâëåííîñòü ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðîãðàììû íà àêòó-
àëüíûå ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ
è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Âàðèàòèâíîñòü ñîäåðæàíèÿ
ôîðì, ìåòîäîâ îáðàçîâàíèÿ ðî-
äèòåëåé.

Âçàèìîäåéñòâèå � ñîãëàñî-
âàííîå óñòàíîâëåíèå âçàèìî-
ñâÿçè ñåìüè è äåòñêîãî ñàäà
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû äåéñòâèÿ
îäíîãî ïàðòíåðà îáÿçàòåëüíî

ñîïðîâîæäàëèñü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèìè äåéñòâèÿìè äðóãîãî.

Ðàçâèòèå è ñîòðóäíè÷åñòâî, ò.å.
âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé â ðàçâèâàþ-
ùåå ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî
êàê ðàâíîïðàâíûõ ñóáúåêòîâ (íà-
ðÿäó ñ âîñïèòàòåëÿìè êàê ñóáúåê-
òàìè ñàìîðàçâèòèÿ è ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîñîâåðøåíñòâà).

Êîìïëåêñíîñòü � óñòàíîâëå-
íèå âíóòðåííåãî åäèíñòâà, ãàð-
ìîíèè âñåõ ôîðì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè.

6. Ìîäåëü âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÓ ñ ñåìüåé
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Ýòàïû ðàáîòû ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ ñåìüåé

Îáó÷åíèå êàäðîâ 

Ôîðìû ðàáîòû Ðåàëèçàöèÿ 

� Ìåòîäè÷åñêîå îáúåäèíåíèå; 

� ñåìèíàðû; 
� òâîð÷åñêèå ãðóïïû; 
� ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè; 

� ñàìîîáðàçîâàíèå; 
� êîíñóëüòàöèè 

� Îáìåí ïåäàãîãè÷åñêèì îïûòîì; 

� àòòåñòàöèÿ; 
� êîíêóðñ ïåäàãîãè÷åñêèõ äîñòèæå-
íèé 

Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñåìüåé 

Ðîäèòåëè, ïîñåùàþùèå ÄÎÓ Ðîäèòåëè, íå ïîñåùàþùèå ÄÎÓ 

� Äèàãíîñòèêà ñåìüè; 

� èçó÷åíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåá-

íîñòåé ðîäèòåëåé; 
� ó÷àñòèå â ðàéîííîé êîíôåðåíöèè; 
� ïðîâåäåíèå îòêðûòûõ ìåðîïðèÿòèé 
ñ ðîäèòåëÿìè íà áàçå ÄÎÓ; 

� ïðîâåäåíèå ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèé; 
� çíàêîìñòâî ñ çàêîíîäàòåëüíûìè è 
ëîêàëüíûìè äîêóìåíòàìè 

� Èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî çàêàçà 

ðîäèòåëåé; 

� èíôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ î ÄÎÓ; 
� ïðîâåäåíèå äíåé îòêðûòûõ äâåðåé; 
� çíàêîìñòâî ñ çàêîíîäàòåëüíûìè è 
íîðìàòèâíûìè ëîêàëüíûìè àêòàìè. 

Ðàáîòà ñ íåîðãàíèçîâàííûìè äåòüìè: 
ïðèãëàøåíèå íà ïðîãóëêè, ðàçâëå÷å-
íèÿ, ýêñêóðñèè ïî äåòñêîìó ñàäó, ïî-
ñåùåíèå íà äîìó, êîíñóëüòàöèè, áåñå-
äû, ïàïêè-ïåðåäâèæêè 

Ýòàïû,  
çàäà÷è 

Ìåðîïðèÿòèÿ Ñðîêè Îòâåòñòâåí-
íûé 

Îæèäàåìûå  
ðåçóëüòàòû 

1 2 3 4 5 

Ïîäãîòî-

âèòåëü- 
íûé � 
èçó÷åíèå 
ñèòóàöèè 

1. Îïðîñ ðîäèòå-

ëåé. 
 
2. Ïåäñîâåò íà 
òåìó Ïðîãðàììà 
«Äåòñêèé ñàä è 
ñåìüÿ». 

3. Îôîðìëåíèå 
ñòåíäîâ, ïàìÿòîê, 
óãîëêîâ, ïàïîê 

2005 ã. 

 
 
2005 ã. 
 
 
 
2005 ã. 

Çàâåäóþùèé, 

ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 
Ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 
 
 
Ïåäàãîãè 

Ñîñòàâëåíèå àíàëè-

òè÷åñêîé ñïðàâêè. 
Âûðàáîòêà àëãî-
ðèòìîâ ðàáîòû. 
Ñîñòàâëåíèå ñîöè-
àëüíîãî ïàñïîðòà 
ñåìüè. 

Ïîäáîð èëëþñòðà-
öèé, ñòàòåé 

Ïðàêòè÷å-

ñêèé � 
àïðîáàöèÿ 
ïðîãðàì-
ìû 

1. Ðàçðàáîòêà ïëà-

íîâ ðàáîòû ñ ðî-
äèòåëÿìè: 
à) îðãàíèçîâàííûõ 
äåòåé; 
 
á) íåîðãàíèçîâàí-
íûõ äåòåé. 

 

 
 
2006�
2007 ãã. 
 
Åæåãîä-
íî 

 

 
 
Ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 
 
Âîñïèòàòåëè 

 

 
 
Ñîçäàíèå ïðîãðàìì-
íî-ìåòîäè÷åñêîãî 
îáåñïå÷åíèÿ. 
Ñîçäàíèå áàíêà 
äàííûõ. 
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1 2 3 4 5 

 2. Ñîçäàíèå «Ðîäè-

òåëüñêîé øêîëû». 
 
3. Ñîçäàíèå òåàò-
ðàëüíîé ãîñòèíîé 

2006�

2007 ãã. 
 
2006�
2007 ãã. 

 Çàâåäóþùèé, 

ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 
Ñòàðøèé âîñ-
ïèòàòåëü, 
ðóêîâîäèòåëü 
ñòóäèè 

Ïîäãîòîâêà ìåòîäè-

÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé. 
Ðàçðàáîòêà àâòîðñêèõ 
ïðîãðàìì ïî äîïîë-
íèòåëüíûì îáðàçîâà-
òåëüíûì óñëóãàì 

Àíàëèòè-
÷åñêèé � 
ðàçðàáîòêà 
âûâîäîâ è 
ðåêîìåí-
äàöèé 

1. Îò÷åò î ðàáîòå ðî-
äèòåëüñêîé øêîëû. 
2. Îò÷åò î ðàáîòå 
òåàòðàëüíîé ãîñòè-
íîé. 
3. Ïåäñîâåò íà 

òåìó «Îáîñíîâà-
íèå öåëåñîîáðàç-
íîñòè èñïîëíåíèÿ 
ïðîãðàììû» 

2008 ã. 
 
2008 ã. 
 
 
2008 ã. 

Çàâåäóþùèé 
 
Ðóêîâîäèòåëü 
ñòóäèè 
 
Ñòàðøèé âîñ-

ïèòàòåëü, 
ïåäàãîãè 

Ïóáëèêàöèè. 
 
Ðàñïðîñòðàíåíèå 
îïûòà ðàáîòû. 
 
Âûâîäû è ïðåäëî-
æåíèÿ 

Èòîãî- 
âûé � 

ïîäâåäåíèå 
èòîãîâ 

Îïðåäåëåíèå íà-
ïðàâëåíèé äàëü-
íåéøåé ðàáîòû 

2008 ã. Êîëëåêòèâ 
ÄÎÓ 

Îò÷åò ïî ðåçóëüòà-
òàì ðàáîòû 

 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Ýòàïû ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ ñ êîëëåêòèâîì ðîäèòåëåé

Êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà âçàèìîäåéñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè 

Íàïðàâëåíèÿ  

ðàáîòû 

Ýòàïû ðàáîòû Ïóòè ðåàëèçàöèè  

ïðîãðàììû 

� Ïîäãîòîâêà 

âîñïèòàòåëÿ ê 
ðàáîòå ñ 

ðîäèòåëÿìè. 
� Ïåäàãîãè-
÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå ðîäèòå-
ëåé 

� Ìîäåëèðîâàíèå âçàèìîäåé-

ñòâèÿ, ïîèñê êîíòàêòîâ, ïåðâûå 
âñòðå÷è, âîëíåíèÿ äâóõ ñòîðîí, 

âûðàáîòêà æåëàíèÿ îáùàòüñÿ. 
� Óñòàíîâëåíèå ìåæäó âîñïè-
òàòåëåì è ðîäèòåëÿìè áëàãî-
ïðèÿòíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îò-

íîøåíèé. 
� Óñòàíîâëåíèå îáùèõ òðåáî-
âàíèé ê âîñïèòàíèþ ðåáåíêà. 
� Óïîðÿäî÷èâàíèå ñîòðóäíè÷å-
ñòâà â äîñòèæåíèè îáùåé öåëè. 
� Ðåàëèçàöèÿ äîñòèãíóòûõ 

äîãîâîðåííîñòåé. 
� Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà 

� Ôðîíòàëüíàÿ ðàáîòà ñ 

ðîäèòåëÿìè äåòñêîãî ñàäà. 
� Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà 

ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè â 
óñëîâèÿõ ñåìüè. 
� Ðàáîòà ñ îáùåñòâåííûìè 
îðãàíèçàöèÿìè è ó÷ðåæäå-

íèÿìè, äåÿòåëüíîñòü êîòî-
ðûõ íàïðàâëåíà íà çàùèòó 
ïðàâ äåòåé. 
� Ðàáîòà ñî øêîëîé ïî 
ïðååìñòâåííîñòè äåòñêîãî 
ñàäà è øêîëû. 

� Öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáî-
òà ñ äåòüìè â ïîëèêëèíèêå 
(ó÷àñòêîâûå ïåäèàòðû) 
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I ýòàï. Ïîèñê êîíòàêòîâ, ïåð-
âûå âñòðå÷è äâóõ ñòîðîí, âûðà-
áîòêà æåëàíèÿ îáùàòüñÿ. Íà
ýòîì ýòàïå âîñïèòàòåëþ îñîáåí-
íî íåîáõîäèìî ïðîÿâèòü ïåäàãî-
ãè÷åñêèé òàêò, èñêðåííåå óâàæå-
íèå ê ðîäèòåëÿì, äåëèêàòíîñòü,
ñäåðæàííîñòü, ÷òîáû íå îòòîëê-
íóòü èõ íåêîððåêòíûìè âîïðî-
ñàìè.

II ýòàï. Ñîâìåñòíîå ðàçìûø-
ëåíèå î òîì, ÷òî íåîáõîäèìî ðàç-
âèâàòü è âîñïèòûâàòü â ðåáåíêå,
ñîõðàíÿÿ íåïîâòîðèìîñòü åãî
èíäèâèäóàëüíîñòè. Çäåñü óæå
ìîæíî îñòîðîæíî çàãîâîðèòü î
íåæåëàòåëüíûõ ïðîÿâëåíèÿõ â
ïîâåäåíèè ðåáåíêà.

III ýòàï. Óñòàíîâëåíèå îáùèõ
òðåáîâàíèé ê âîñïèòàíèþ ðå-
áåíêà. Íàäî ïîáóäèòü ðîäèòåëåé
âûñêàçàòü ñâîè âçãëÿäû íà âîñ-
ïèòàíèå è íàçâàòü èñïîëüçóåìûå
ìåòîäû â îáùåíèè ñî ñâîèì ñû-
íîì, äî÷åðüþ. Ìíåíèå ðîäèòåëåé,
äàæå íåâåðíîå, íåîáõîäèìî âû-
ñëóøàòü è íå îïðîâåðãàòü. Ïî-
ñòåïåííî íóæíî ïðåäëîæèòü
ñâîè ñïîñîáû âîçäåéñòâèÿ, ïðè-
çâàâ ê îáúåäèíåíèþ óñèëèé äëÿ
âûðàáîòêè åäèíûõ òðåáîâàíèé.

IV ýòàï. Ñîãëàñîâàííîå ñî-
òðóäíè÷åñòâî â äîñòèæåíèè îá-
ùåé öåëè. Çäåñü îáå ñòîðîíû
óòî÷íÿþò âîñïèòàòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè äðóã äðóãà, îïðåäåëÿ-
þò öåëè è çàäà÷è, íàõîäÿ ñïîñî-
áû, ÷òîáû âîçìîæíûå ñïîðû è
íåñîãëàñèÿ íå ïîìåøàëè äàëü-
íåéøåìó ñîòðóäíè÷åñòâó.

V ýòàï. Ðåàëèçàöèÿ äîñòèãíó-
òûõ äîãîâîðåííîñòåé. Íà ýòîì
ýòàïå ïåäàãîã äîâåðèòåëüíî ñî-
îáùàåò î ñâîèõ ñîìíåíèÿõ, çà-
òðóäíåíèÿõ, ñïðàøèâàåò ñîâåòîâ
ó ðîäèòåëåé è ïðèñëóøèâàåòñÿ ê
íèì. Â ýòî âðåìÿ âûðàáàòûâàþò-
ñÿ ñîãëàñîâàííûå ìåðîïðèÿòèÿ,
íàïðàâëåííûå, â òîì ÷èñëå, è íà
ïåðåâîñïèòàíèå ðåáåíêà, êîð-
ðåêöèþ åãî ïîâåäåíèÿ.

VI ýòàï. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.
Êàê è íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ, çäåñü
íåöåëåñîîáðàçíî ïðåäëàãàòü ãîòî-
âûå ðåøåíèÿ. Íàäî òùàòåëüíî ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ðàçâèòèå ïðîöåññà
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê
ýòî ýòàï ðàñøèðåíèÿ è óãëóáëåíèÿ
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà,
êîãäà èäåò ðåàëèçàöèÿ åäèíûõ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé.

Ìåòîäèêà êîíòàêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ïåäàãîãà ñ ðîäèòåëÿìè

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ êàðòà ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ ñåìüè ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà

¹  
áëîêà 

Çàäà÷è Ñîäåðæàíèå 

1 2 3 

I Ïðîâåñòè îáñëåäîâàíèå 

äîøêîëüíèêà è åãî ñå-
ìüè. 

1. Çíàêîìñòâî ñ ñåìüåé ðåáåíêà. 

2. Àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé ñ öåëüþ: 
� âûÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ñåìüè; 
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Òðàäèöèîííûå ôîðìû ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ñåìüåé

1 2 3 

 Íà îñíîâå äàííûõ îá-

ñëåäîâàíèÿ äàòü àíàëèç 
ïñèõîôèçè÷åñêèõ ïðî-
áëåì ðåáåíêà è ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñè-
òóàöèè â ñåìüå 

� ïðåäïî÷òèòåëüíîãî íàïðàâëåíèÿ ðàáî-

òû ÄÎÓ äëÿ ñâîåãî ðåáåíêà (ñì. ïðèëî-
æåíèå); 
� ÷òî áîëüøå âñåãî ïðèâëåêàåò èõ â äåò-
ñêîì ñàäó? (Ñì. ïðèëîæåíèå). 
3. Ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âçàè-
ìîîòíîøåíèé â ñåìüå � ðèñóíîê ðåáåíêà 

íà òåìó «Ìîÿ ñåìüÿ». 
4. Òåñòèðîâàíèå ðîäèòåëåé íà âûÿâëåíèå 
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñåìüè 

II Âûÿâèòü îñîáåííîñòè 
âçàèìîîòíîøåíèé ðå-
áåíêà â ñåìüå 

1. Òâîð÷åñêîå çàäàíèå íà òåìó «Ñåìåéíûé 
ïðàçäíèê» èëè «Ìîé äåíü ðîæäåíèÿ». 
2. Àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé ïî âîïðîñó 
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìüè 

III Èçó÷èòü äîêóìåíòàöèþ 
ðåáåíêà è åãî ñåìüè: 

ñîñòàâèòü àíàëèòè÷å-
ñêóþ ñïðàâêó 

1. Ñäåëàòü àíàëèç âñåé ðàáîòû. 
2. Íàìåòèòü ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî 

ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Êîëëåêòèâíûå Èíäèâèäóàëüíûå Íàãëÿäíî-

èíôîðìàöèîííûå 

1. Ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ. 

2. Âå÷åðà âîïðîñîâ è îòâåòîâ. 

3. Êðóãëûé ñòîë. 
4. Òðàäèöèè, ðàçâëå÷åíèÿ. 

5. Âûñòàâêè. 

6. Øêîëà äëÿ ðîäèòåëåé. 

7. Ðîäèòåëüñêèå êîíôåðåíöèè. 
8. Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé. 

9. Îòêðûòûå çàíÿòèÿ äëÿ ðîäè-

òåëåé 

1. Áåñåäû. 

2. Êîíñóëüòàöèè. 

3. Ïîñåùåíèÿ íà 
äîìó. 

4. Ïðèîáùåíèå ðî-

äèòåëåé ê æèçíè 

äåòñêîãî ñàäà 

1. Óãîëîê äëÿ ðîäèòå-

ëåé. 

2. Âûñòàâêà äåòñêèõ 
ðàáîò. 

3. Âûñòàâêà ïñèõîëîãî-

ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòå-

ðàòóðû. 
4. Ïàïêè-ðàñêëàäóøêè. 

5. Ïàïêè-ïåðåäâèæêè 

 
Íîâûå ôîðìû ñîòðóäíè÷åñòâà äåòñêîãî ñàäà ñ ñåìüåé

1. Âîâëå÷åíèå â ñîâìåñòíóþ
òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

2. Ñåìåéíûå êëóáû ïî èíòåðå-
ñàì.

3. Çàíÿòèÿ â òåàòðàëüíîé ãîñ-
òèíîé äëÿ ðîäèòåëåé è äåòåé.

4. Ñåìåéíûå âñòðå÷è.
5. Ìóçûêàëüíûå ãîñòèíûå.
6. Ñîâìåñòíûå ïðîãóëêè, ýêñ-

êóðñèè.
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1. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ àêòèâ-
íîñòè, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

Ìåòîäû îòñëåæèâàíèÿ:
� ó÷åò ó÷àñòèÿ ðîäèòåëåé â

ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ;
� íàáëþäåíèÿ;
� áåñåäû.
2. Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ óäîâ-

ëåòâîðåííîñòè ðîäèòåëåé ðàáî-
òîé îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ.

Ìåòîäû îòñëåæèâàíèÿ:

� ìåòîä àíêåòíîãî îïðîñà
(Å.Í. Ñòåïàíîâà);

� áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè.
3. Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ óðîâ-

íÿ äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà ñ ðî-
äèòåëÿìè.

Ìåòîäû îòñëåæèâàíèÿ: èñ-
ïîëüçîâàíèå ëèñòîâ ñàìîîöåíêè
(Ë.Ì. Äåíÿêèíà).

4. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ñðåäû
ðàçâèòèÿ.

Ìåòîäû îòñëåæèâàíèÿ: çàïîë-
íåíèå òàáëèöû.

Ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû

Íàçâàíèå  
ìåðîïðèÿòèÿ 

Ñðîêè  

âûïîëíåíèÿ, 

ãîäû 

Îòâåòñòâåííûå 

Ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû ïî 
âçàèìîäåéñòâèþ ñ ñåìüåé. 

2005 Çàâåäóþùèé, ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 

Ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ïî âûÿâëåíèþ óðîâíÿ óäîâëåòâî-
ðåííîñòè ðîäèòåëåé ðàáîòîé ÄÎÓ. 

2005�2008  Ñòàðøèé âîñïèòàòåëü, 
âîñïèòàòåëè 

Ñîçäàíèå èíôîðìàöèîííîãî áàíêà äàí-

íûõ ïî íîâûì òåõíîëîãèÿì, ìåòîäèêàì 
âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÓ ñ ñåìüåé. 

2005�2008  Ñòàðøèé âîñïèòàòåëü 

Ïðîïàãàíäà îïûòà ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ. 

2005�2008  Çàâåäóþùèé 

Ñîñòàâëåíèå ñîöèàëüíîãî ïàñïîðòà äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 

2005�2008  Çàâåäóþùèé, ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 

7. Ìåõàíèçì îöåíêè ðåçóëüòàòîâ

8. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè ïî âîñïèòàíèþ äåòåé
(òðàäèöèè ÄÎÓ)

¹ 

ï/ï 

Ìåðîïðèÿòèÿ Ñðîêè  

âûïîëíåíèÿ 

Îòâåòñòâåííûå 

1 2 3 4 

1 

 

 

2 

Ïðîâåäåíèå ðîäèòåëüñêîãî 

âñåîáó÷à. 

 

Íåäåëÿ ìàòåðè. 

Ïî ïëàíó ÄÎÓ 

 

 

Ìàðò 

Çàâåäóþùèé, 

ñòàðøèé âîñïèòà-

òåëü 

Âîñïèòàòåëè 
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9. Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû

1. Ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ðîäèòåëåé.

2. Ñîçäàíèå ñèñòåìû êîìïëåêñ-
íîé ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè.

3. Ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû:
óãîëêè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ,
ôèçêóëüòóðíûå óãîëêè ñ íåòðà-
äèöèîííûì ôèçêóëüòóðíûì
îáîðóäîâàíèåì.

4. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
ïðîñâåùåíèå ðîäèòåëåé ïî âî-
ïðîñàì ðàçâèòèÿ, îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ äåòåé (ðîäèòåëüñêàÿ
øêîëà).

5. Ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â ñîâìå-
ñòíîé ñ äåòüìè òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè (òåàòðàëüíàÿ ãîñòèíàÿ,
ìóçûêàëüíàÿ ãîñòèíàÿ).

10. Êîíòðîëü
íàä ðåàëèçàöèåé ïðîãðàììû

Êîíòðîëü íàä èñïîëíåíèåì
ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä è ñå-
ìüÿ» îñóùåñòâëÿåò àäìèíèñòðà-
öèÿ ÌÄÎÓ � ä/ñ ¹ 5 «Ðîäíè-
÷îê».

Èñïîëíèòåëè ïðîãðàììû íå-
ñóò îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîåâðå-
ìåííîå è ïîëíîå åå âûïîëíå-
íèå.

1 2 3 4 

3 

 
4 

 
5 
 

6 

 
 

7 
 

8 

 
9 

Íåäåëÿ ñåìüè. 

 
Êîíêóðñ ðèñóíêîâ êî Äíþ ïî-

æèëûõ ëþäåé. 
Îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíûõ çàíÿ-
òèé äåòåé è ðîäèòåëåé. 
«Ìàìà, ïàïà, ÿ � ñïîðòèâíàÿ 

ñåìüÿ». 
 
Ñîñòàâëåíèå äîãîâîðîâ ìåæäó 
ðîäèòåëÿìè è ÄÎÓ. 
Èçãîòîâëåíèå ñóâåíèðîâ äåòü-

ìè ê ïðàçäíèêàì. 
Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé 

Íîÿáðü 

 
Îêòÿáðü 

 
Ìàé 
 
Ïî ïëàíó ÄÎÓ 

 
 
Àïðåëü 
 
Ïî ïëàíó 

 
Ôåâðàëü, ìàðò 

Ñòàðøèé âîñïèòà-

òåëü, âîñïèòàòåëè 
�//� 

 
�//� 
 
Âîñïèòàòåëè, ìó-

çûêàëüíûé ðóêî-
âîäèòåëü 
Ñòàðøèé âîñïèòà-
òåëü 
Âîñïèòàòåëè 

 
Âîñïèòàòåëè, çàâå-
äóþùèé, ñòàðøèé 
âîñïèòàòåëü 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Ïðèëîæåíèå

АНКЕТА

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
Äëÿ äàëüíåéøåãî ïëàíèðîâà-

íèÿ ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà íàì
âàæíî çíàòü Âàøå ìíåíèå è

Âàøè ïîæåëàíèÿ. Îòâåòüòå, ïî-
æàëóéñòà, íà ïðåäëîæåííûå âî-
ïðîñû.
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1. Êîëè÷åñòâî ÷ëåíîâ ñåìüè
___, â òîì ÷èñëå äåòåé ___.

2. Âîçðàñò ìàìû ___, ïàïû ___.
3. Ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå

ìàìû _________________, ïàïû
______________

4. Îáðàçîâàíèå ìàìû _____
_________, ïàïû ____________

5. Èìååò ëè ñåìüÿ îòäåëüíîå
æèëüå _______, èìååò ëè ðåáå-
íîê êîìíàòó _______?

6. Êàê ÷àñòî Âû ïðîâîäèòå
ñâîáîäíîå âðåìÿ ñî ñâîèì ðå-
áåíêîì?

à) ×àñòî;
á) ïî-ðàçíîìó;
â) ðåäêî.
7. Óêàæèòå ôîðìû ñîâìåñòíî-

ãî äîñóãà:
à) çàíÿòèÿ äîìàøíèì õîçÿé-

ñòâîì;
á) ÷òåíèå êíèã, æóðíàëîâ;
â) ïðîñìîòð òåëåïåðåäà÷;
ã) ñëóøàíèå ìóçûêè, ðàäèî;
ä) ðàáîòà â ñàäó, îãîðîäå;
å) îáùåíèå ñ äðóçüÿìè, ðîä-

ñòâåííèêàìè;
æ) èãðû ñ äåòüìè;
ç) çàíÿòèÿ ñïîðòîì.
8. Ñêîëüêî âðåìåíè â ñðåäíåì

â äåíü Âû ïðîâîäèòå ñ ðåáåí-
êîì?

Ìàìà ______, ïàïà ______
à) 30 ìèíóò;
á) 1 ÷àñ;
â) 2 ÷àñà;
ã) 3�4 ÷àñà;
ä) 5 è áîëåå ÷àñîâ.
9. Ñ÷èòàåòå ëè Âû ñâîþ ñåìüþ

äðóæíîé? ________________,
Êàêèå îòíîøåíèÿ ïðåîáëàäà-

þò ìåæäó ÷ëåíàìè âàøåé ñåìüè:
à) Ñîòðóäíè÷åñòâî;

á) âçàèìîïîìîùü;
â) áåçðàçëè÷èå;
ã) äàâëåíèå;
ä) íåâìåøàòåëüñòâî â äåëà

äðóã äðóãà;
å) ññîðû.
10. Âñåãäà ëè â Âàøåé ñåìüå

âûïîëíÿåòñÿ åäèíñòâî òðåáîâà-
íèé ê äåòÿì?

à) Âñåãäà;
á) èíîãäà;
â) íå ñîáëþäàåòñÿ.
11. Äåëèòåñü ëè Âû âïå÷àòëå-

íèÿìè î ïðîæèòîì äíå, îáñóæäà-
åòå ëè ñ ÷ëåíàìè ñåìüè ñâîè
ïðîáëåìû?

à) Äà;
á) íåò;
â) èíîãäà.
12. Êàêîå íàñòðîåíèå ó Âàøåãî

ìàëûøà â ñåìüå ÷àùå âñåãî?
à) Ïðèïîäíÿòîå;
á) îáû÷íîå;
â) ýìîöèîíàëüíî ïîäàâëåííîå.
13. Ñ óäîâîëüñòâèåì ëè Âàø

ðåáåíîê ïîñåùàåò äåòñêèé ñàä?
à) Äà;
á) èíîãäà;
â) íåò.
14. ×òî Âàñ áîëüøå âñåãî ïðè-

âëåêàåò â äåòñêîì ñàäó? (Äàéòå
íå áîëåå 5 îòâåòîâ.)
� Âîçìîæíîñòü îáó÷àòü ðåáåíêà

ñ ïîìîùüþ ïðîôåññèîíàëà;
� ðàáîòà ïî îçäîðîâëåíèþ äå-

òåé;
� îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû;
� õîðîøàÿ îðãàíèçàöèÿ ðåæèìà

äíÿ;
� äåòñêèé ñàä íàõîäèòñÿ íåäàëå-

êî îò äîìà;
� âûñîêèé ïðîôåññèîíàëüíûé

óðîâåíü ñîòðóäíèêîâ;
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� äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå
(êðóæêè);

� õîðîøèå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ðåáåíêà ñ âîñïèòàòåëÿìè.
15. Êàêîå íàïðàâëåíèå â äî-

øêîëüíîì îáðàçîâàíèè Âû áû
ïðåäïî÷ëè äëÿ ðåáåíêà? (Âûäå-
ëèòå íå áîëåå 3 ïóíêòîâ.)
� Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå;
� ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó;
� èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå;
� ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå;
� õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå

ðàçâèòèå;
� îáó÷åíèå ÷òåíèþ, ïèñüìó, ìà-

òåìàòèêå;
� êîððåêöèÿ íåäîñòàòêîâ ðàçâè-

òèÿ.

16. Ïîëó÷àåòå ëè Âû èíôîðìà-
öèþ:

à) îá óñïåõàõ âàøåãî ðåáåíêà;
á) îá èçìåíåíèÿõ â ñîñòîÿíèè

çäîðîâüÿ;
â) î ïðèâû÷êàõ ðåáåíêà?
17. Îùóùàåòå ëè Âû äîáðîæå-

ëàòåëüíîñòü, çàáîòó ïî îòíîøå-
íèþ ê Âàøåìó ðåáåíêó, ê Âàì?

à) Äà;
á) íåò.
18. Óäîâëåòâîðÿåò ëè Âàñ ðàáî-

òà âîñïèòàòåëåé ãðóïïû? Äåò-
ñêîãî ñàäà â öåëîì?

à) Äà;
á) íåò.
Áëàãîäàðèì çà ñîòðóäíè÷å-

ñòâî!

Детский сад и семья.
Пути сотрудничества
ПОЛИКАРПОВА Л.А.,
заведующий д/с «Черемушка», с. Юледур
Куженерского района, Республика Марий Эл

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
ìû ðàáîòàåì íàä ðåøåíèåì ïðî-
áëåìû âçàèìîäåéñòâèÿ äåòñêîãî
ñàäà è ñåìüè. Îñíîâíàÿ öåëü
ýòîé ðàáîòû � âñåñòîðîííåå è
ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå êàæäîãî
ðåáåíêà.

Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíè-
ÿìè â íàøåé äåÿòåëüíîñòè ñëó-
æàò:
� ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé

êóëüòóðû ðîäèòåëåé;
� ïðèîáùåíèå èõ ê ó÷àñòèþ â

æèçíè äåòñêîãî ñàäà è ñîöè-
àëèçàöèè ðåáåíêà ÷åðåç ïîèñê

è âíåäðåíèå íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûõ ôîðì ðàáîòû.
Â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà ìû

ñîñòàâëÿåì ïëàí ðàáîòû íàøåãî
ñåëüñêîãî äåòñêîãî ñàäà ñ ðîäè-
òåëÿìè, íàìå÷àåì â íåì ðàçëè÷-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñðîêè èõ èñ-
ïîëíåíèÿ.

Íàäî ïîìíèòü, ÷òî äåòñêèé
ñàä � ïðåæäå âñåãî îáùåíèå
ìåæäó âîñïèòàòåëåì è äåòüìè,
âîñïèòàòåëåì è ðîäèòåëÿìè. Ýòî
îáùåíèå äîëæíî áûòü äîáðûì,
îñíîâàííûì íà âçàèìîóâàæåíèè.
×òîáû íàñòðîèòü ðîäèòåëåé íà
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òàêîå îáùåíèå, ïðè âõîäå â ãðóï-
ïó ìû ïîâåñèëè âûâåñêó.

Íàø äåòñêèé ñàä � ìèð îá-
ùåíèÿ ðåáåíêà ñ ëþäüìè, ìèð
ïðåäìåòîâ, ìèð ïîçíàíèÿ.

Íàø äåòñêèé ñàä � äîì äîá-
ðûõ âçàèìîîòíîøåíèé, òåïëà è
ëàñêè.

Ìû ëþáèì äåòåé è ðàäû èì.
Äîáðî ïîæàëîâàòü â íàø äåò-

ñêèé ñàä!
Âàæíûé ìîìåíò â ðàáîòå ñ

ðîäèòåëÿìè � åæåäíåâíîå èí-
ôîðìèðîâàíèå èõ î òîì, êàê ðå-
áåíîê ïðîâåë äåíü, ÷åìó íàó÷èë-
ñÿ, êàêèõ óñïåõîâ äîñòèã. Îòñóò-
ñòâèå èíôîðìàöèè ïîðîæäàåò ó
ðîäèòåëÿ æåëàíèå ïîëó÷èòü åå
èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ, íàïðèìåð,
îò äðóãèõ ðîäèòåëåé, äåòåé ãðóï-
ïû. Îäíàêî òàêàÿ èíôîðìàöèÿ
ìîæåò íîñèòü èñêàæåííûé õà-
ðàêòåð è ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé. Ïîýòî-
ìó ìû ñòàðàåìñÿ ïîâûøàòü àâ-
òîðèòåò âîñïèòàòåëÿ. Íàïðèìåð,
íà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ îáÿ-
çàòåëüíî îòìå÷àåì åãî òâîð÷åñ-
êóþ ðàáîòó, áëàãîäàðèì çà õîðî-
øèå òâîð÷åñêèå ïîêàçàòåëè â
ðàáîòå ñ äåòüìè.

Ìû î÷åíü ñåðüåçíî îòíîñèìñÿ
ê ïðîâåäåíèþ ðîäèòåëüñêèõ ñî-
áðàíèé, òàê êàê ïîíèìàåì, ÷òî
ýòî âàæíîå ñîáûòèå â æèçíè
äåòñêîãî ñàäà, îñíîâíàÿ ôîðìà
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè. Îáÿçàòåëü-
íî ñîîáùàåì ðîäèòåëÿì î ñîáðà-
íèè ñ ïîìîùüþ êðàñî÷íûõ
îáúÿâëåíèé èëè ïðèãëàøåíèé â
âèäå àïïëèêàöèé, êîòîðûå ïðàê-
òè÷åñêè íèêîãî íå îñòàâëÿþò
ðàâíîäóøíûìè. Ñîáðàíèÿ ó íàñ

ïðîâîäÿòñÿ â ôîðìå äèàëîãà,
ðàçëè÷íûõ èãð, êîíêóðñîâ, çà
êðóãëûì ñòîëîì, ÷àåïèòèåì, â
âèäå âîïðîñîâ è îòâåòîâ, êóäà
ïðèãëàøàþòñÿ ó÷èòåëÿ, ìåäè-
öèíñêèå ðàáîòíèêè, ïñèõîëîãè,
áèáëèîòåêàðè. Ìû ðàäû, ÷òî ïî-
ñåùàåìîñòü ðîäèòåëåé ó íàñ âñå-
ãäà íå íèæå 80%. Â íà÷àëå ñîáðà-
íèÿ ïðîâîäèì «çàðÿäêó äëÿ ìîç-
ãà»: çàäàåì ðîäèòåëÿì âîïðîñû
íà âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íóþ òåìó, â õîäå ñîáðàíèÿ îá-
ñóæäàåì èíòåðåñíûå òåìû, ïðåä-
ëàãàåì íåñòàíäàðòíûå ðåøåíèÿ
ñëîæíûõ âîïðîñîâ. Ïåðåä êàæ-
äûìè ãðóïïîâûìè è îáùèìè
ñîáðàíèÿìè ìû îôîðìëÿåì ðàç-
ëè÷íûå âûñòàâêè äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà, ïàïêè-ïåðåäâèæêè ñ ñî-
âåòàìè è çàïîâåäÿìè äëÿ ðîäè-
òåëåé. Äëÿ ëó÷øåãî âîñïðèÿòèÿ
òåì èñïîëüçóåì òàáëèöû, ñõåìû,
äèàãðàììû è ò.ï.

Íàïðèìåð, íà ðîäèòåëüñêîì
ñîáðàíèè ïî òåìå «Áåçîïàñíîñòü
è çäîðîâüå äåòåé» îðãàíèçîâàëè
ïðàêòè÷åñêèé ïîêàç çàêàëèâàþ-
ùèõ ïðîöåäóð è ïðîôèëàêòèêè
ïëîñêîñòîïèÿ, óïðàæíåíèé ïî
ðàçâèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê.
Â êîíöå ñîáðàíèÿ ðàçäàëè ðîäè-
òåëÿì áóêëåòû ñ ñîâåòàìè, âû-
ñêàçûâàíèÿìè âåëèêèõ ïåäàãî-
ãîâ î âîñïèòàíèè äåòåé.

Ñ ðîäèòåëÿìè íà ñîáðàíèÿõ
ìû ãîâîðèì íå òîëüêî î âîñïè-
òàíèè äåòåé, íî è î âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ìóæà è æåíû â ñåìüå.
Èíòåðåñíî ïðîøëè ñîáðàíèÿ-
äèñïóòû «Ëþáîâüþ äîðîæèòü
óìåéòå», «Ãëàâà ñåìüè, êòî îí?» è
ñïåöèàëüíî äëÿ ìóæ÷èí � ñî-
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áðàíèå «Êàæäûé ðàç íàâåê ïðî-
ùàéòåñü, êîãäà óõîäèòå íà ìèã».

Â êîíöå ãîäà íà èòîãîâîì îá-
ùåì ðîäèòåëüñêîì ñîáðàíèè ìà-
ìàì è ïàïàì, àêòèâíî ó÷àñòâóþ-
ùèì â æèçíè äåòñêîãî ñàäà, âðó-
÷àþòñÿ áëàãîäàðñòâåííûå ïèñü-
ìà è ãðàìîòû.

Ïðàçäíèêè ó íàñ ïðîâîäÿòñÿ
íå äëÿ ðîäèòåëåé, à ñ èõ ïðèâëå-
÷åíèåì, ÷òîáû îíè çíàëè, ñêîëü-
êî õëîïîò è òðóäà íàäî âëîæèòü
ïðè ïîäãîòîâêå ëþáîãî òîðæå-
ñòâà. Âàæíûé ïðèíöèï ðàáîòû
äåòñêîãî ñàäà ñ ñåìüåé ó íàñ òà-
êîé: «×òîáû ðîäèòåëè ïîìîãàëè
äåòñêîìó ñàäó, èõ íàäî âïóñòèòü
â äåòñêèé ñàä». Âñòðå÷è ñ ðîäè-
òåëÿìè âñåãäà ìîáèëèçóþò êîë-
ëåêòèâ, äåëàþò áóäíè ÿð÷å. Ìíå,
êàê çàâåäóþùåìó, èíòåðåñíî
íàáëþäàòü, êàê ðàñòåò ñàìîîöåí-
êà ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé, ïîÿâëÿ-
åòñÿ óäîâëåòâîðåíèå îò ñîâìåñò-
íîé ðàáîòû.

Ìû âîâëåêàåì ðîäèòåëåé è â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ. Êàæäûé ãîä îäèí èëè
äâà ïåäñîâåòà ïðîâîäèì âìåñòå
ñ íèìè è íàäî îòìåòèòü, ÷òî îíè
î÷åíü àêòèâíî ó÷àñòâóþò â îá-
ñóæäåíèè ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ,
êàñàþùèõñÿ îáó÷åíèÿ è âîñïè-
òàíèÿ äåòåé.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ôîð-
ìàìè ðàáîòû, êðîìå ðîäèòåëüñ-
êèõ ñîáðàíèé, ÿâëÿþòñÿ êîí-
ñóëüòàöèè, àíêåòèðîâàíèå, èíäè-
âèäóàëüíûå áåñåäû, äíè îòêðû-
òûõ äâåðåé, ñîâìåñòíûå âûñòàâ-
êè àâòîðñêèõ ðàáîò.

Ìû àêòèâíî âíåäðÿåì â íàøó
äåÿòåëüíîñòü íàãëÿäíûå ôîðìû

ðàáîòû. Ýòî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
çíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ âîïðîñà-
ìè âîñïèòàíèÿ ÷åðåç ìàòåðèàëû
ñòåíäîâ, òåìàòè÷åñêèõ ôîòîâûñ-
òàâîê, ïàïîê-ïåðåäâèæåê, íî è
íåïîñðåäñòâåííî ïîêàçàòü èì
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ, ìåòîäû îáó÷åíèÿ, äîñ-
òóïíî, óáåäèòåëüíî äàòü ðîäèòå-
ëÿì íåîáõîäèìóþ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ èíôîðìàöèþ.

Äëÿ íàøèõ ðîäèòåëåé â äåò-
ñêîì ñàäó îäèí ðàç â ìåñÿö âû-
õîäèò â ñâåò ãàçåòà «Äîøêîëü-
íèê», ãäå åñòü ðóáðèêè «Âîñïè-
òàíèå è îáðàçîâàíèå», «Çäîðî-
âüå», «Âîïðîñû è îòâåòû». Íà åå
ñòðàíèöàõ ðîäèòåëè ìîãóò îáìå-
íÿòüñÿ îïûòîì ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ, äàâàòü ïîëåçíûå ñîâå-
òû è âûñêàçàòü ñâîè ïîæåëàíèÿ
è çàìå÷àíèÿ.

Åæåãîäíî â äåòñêîì ñàäó ïðî-
âîäèòñÿ êîíêóðñ íà ëó÷øåå ñî-
÷èíåíèå íà òåìó «Ìîé ðåáåíîê».
Ðîäèòåëè ñ óäîâîëüñòâèåì ïè-
øóò ñî÷èíåíèÿ î ñâîèõ äåòÿõ.
Îíè ðàçíûå: åñòü êîðîòêèå, êîí-
êðåòíûå, õàðàêòåðèçóþùèå òîëü-
êî ñâîåãî ðåáåíêà, åñòü ñî÷èíå-
íèÿ-ñòèõè, ñî÷èíåíèÿ-ðàçìûø-
ëåíèÿ. Íî îäíî ÿñíî: ðîäèòåëè
÷óâñòâóþò îòâåòñòâåííîñòü çà
âîñïèòàíèå ñâîèõ äåòåé, è ýòî
ðàäóåò íàñ, ïåäàãîãîâ. Âîò ñòðî÷-
êè èç ñî÷èíåíèÿ À.Ï. Ãîðîõîâîé
«Äâå ïîëîâèíêè îäíîãî ñåðäöà»:
«�ß òàê õî÷ó, ÷òîáû ìîè ñûí è
äî÷ü íàøëè ñâîå ìåñòî â ýòîé
æèçíè, ÷òîáû îíè âîâðåìÿ óñïå-
ëè ïîíÿòü, ÷òî èì íóæíî íà ñà-
ìîì äåëå, ÷òîáû îíè âûáðàëè
ñâîé ïðàâèëüíûé è âåðíûé
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ïóòü ... �À êàê íàì çàùèùàòü èõ îò
óëè÷íîãî äóðíîãî âëèÿíèÿ? Îò
êóðåíèÿ è àëêîãîëÿ, îò äðàê,
ëæè? ß ïîíèìàþ, ÷òî ìíå ðàíî
åùå îá ýòîì áåñïîêîèòüñÿ, äåòè
ó ìåíÿ ìàëåíüêèå, íî âðåìÿ ëå-
òèò áûñòðî�».

Âîñïèòàíèåì äåòåé â îñíîâ-
íîì çàíèìàþòñÿ ìàìû. Â äåò-
ñêèé ñàä õîäÿò òîæå â îñíîâíîì
îíè. Ñëîæíàÿ çàäà÷à � ïðèâëå÷ü
ïàï ê ïåäàãîãè÷åñêîìó âçàèìî-
äåéñòâèþ ñ ðåáåíêîì. Îñîáåííî
â ñåëå. Ïîýòîìó ìû ðåøèëè ïðî-
âîäèòü â äåòñêîì ñàäó ñïåöèàëü-
íûå ñîáðàíèÿ äëÿ ïàï, ãäå ðàñ-
ñìàòðèâàåì âîïðîñû íå òîëüêî
âîñïèòàíèÿ äåòåé, íî è îðãàíè-
çóåì èíòåðåñíûå ìåðîïðèÿòèÿ
äëÿ íèõ. Òàê, â ôåâðàëå áûë
îáúÿâëåí ìåñÿ÷íèê «Ëûæè».
Äåòåé ñòàðøåé ãðóïïû ó÷èòåëü

ôèçêóëüòóðû ìåñòíîé øêîëû
îáó÷àë ñïóñêàì ñ ãîðîê íà ëû-
æàõ, ñêîëüçÿùåìó øàãó è ëûæ-
íûì õîäàì. Â ýòîì ìåñÿ÷íèêå
ïðèíÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå íå
òîëüêî äåòè, íî è ïàïû. Îíè ãî-
òîâèëè ïàëêè, ëûæè, äåëàëè
êðåïëåíèÿ. Êîãäà ìåñÿ÷íèê çà-
êîí÷èëñÿ, ìû óñòðîèëè êðàñè-
âûé ïðàçäíèê, â êîòîðîì ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå äåòè, ìàìû è, ÷òî îñî-
áåííî âàæíî, ïàïû.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà íàõîäèòñÿ
â ïîñòîÿííîì ïîèñêå íîâûõ íå-
ñòàíäàðòíûõ ôîðì è ìåòîäîâ
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè, èñïîëüçî-
âàíèå êîòîðûõ äàåò õîðîøèå
ðåçóëüòàòû: ðîäèòåëè ñòàíîâÿòñÿ
àêòèâíûìè ó÷àñòíèêàìè âñåõ
äåë äåòñêîãî ñàäà, íåïðåìåííû-
ìè ïîìîùíèêàìè ïåäàãîãîâ.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

Издательство «ТЦ СФЕРА»
представляет книгу для работы с семьей

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÏÎÄÄÅÐÆÊÀ ÑÅÌÜÈ
Â ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÈ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀ
Àâòîð � Åâäîêèìîâà Å.Ñ.
Îáëîæêà, 96 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16
Êíèãà ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè
ñåìüè â âîñïèòàíèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Â íåé
ðàñêðûâàþòñÿ ñóùíîñòü, çíà÷åíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìî-
ùè è ïîääåðæêè ñîâðåìåííîé ñåìüå â íîâîé ñîöèîêóëü-
òóðíîé ñèòóàöèè; ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé è ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüåé ïå-
äàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà, ïðîãèìíàçèè, ó÷ðåæäåíèÿ äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â êíèãå ñîäåðæèòñÿ áîëüøîé
ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë, íåîáõîäèìûé äëÿ óñïåøíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ ñåìüåé.
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Íàø ïîñåëîê â Ðåñïóáëèêå
Ìàðèé Ýë îñîáûé, â íåì ïðîæè-
âàåò ìíîãîíàöèîíàëüíîå íàñåëå-
íèå. Ïîâñþäó â Ïàðàíüãå ìîæíî
óñëûøàòü ìàðèéñêóþ, òàòàðñêóþ,
ðóññêóþ ðå÷ü, ïî÷òè âñå ïà-
ðàíüãèíöû, äàæå ìàëûøè, âëàäå-
þò äâóìÿ, à òî è òðåìÿ ÿçûêàìè.
Ðîäèòåëè íàøèõ âîñïèòàííèêîâ
ðàáîòàþò â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå,
íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòè-
ÿõ, â áîëüíèöå, øêîëå è äðóãèõ
ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ÷òî òðå-
áóåòñÿ ó÷èòûâàòü ïåäàãîãàì ÄÎÓ.

Èìåííî ïîýòîìó â ñâîåé ðà-
áîòå íà ïåðâîå ìåñòî ìû ñòàâèì
÷óòêîå, äîáðîå, âíèìàòåëüíîå
îòíîøåíèå ê äåòÿì, äîâåðèòåëü-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ èõ ðîäèòå-
ëÿìè, ó÷åò ðîäèòåëüñêèõ çàïðî-
ñîâ è îæèäàíèé.

Ãëàâíûé ïðèíöèï ðàáîòû ñ
äåòüìè íàøåãî ÄÎÓ � ïåäàãîãè-
êà íåíàñèëèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò:
� èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê

êàæäîìó ðåáåíêó, ôîðìèðîâà-
íèå ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ðåà-
ëèçîâàòüñÿ â íîâûõ, ïîñòîÿí-
íî ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ;

� ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé äåòåé, ïîääåðæêà åñòå-
ñòâåííîãî èíòåðåñà ê îêðóæà-
þùåìó ìèðó;

� íîâûé òèï îòíîøåíèé âçðîñ-
ëûõ è äåòåé, ñâÿçàííûõ ñîâìå-
ñòíîé ïàðòíåðñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, â êîòîðîé ñîáëþäàåò-
ñÿ ïðèíöèï äîáðîâîëüíîãî
âêëþ÷åíèÿ â íåå.
Ïîíÿòü è ïðèíÿòü ïðèíöèïû

ýòîé ïåäàãîãèêè áûëî ñëîæíî,
òàê êàê ïåäàãîãàì òðåáîâàëîñü
ìíîãîå èçìåíèòü â ñåáå è ñâîåì
îòíîøåíèè ê ñîâðåìåííûì äå-
òÿì, íî ìû ðåøèëè ïîïðîáîâàòü.
Ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü îøåëîì-
ëÿþùèìè. Íàøè âîñïèòàííèêè
íà÷àëè ðàñêðûâàòüñÿ ñ íîâûõ,
ïîðîé íåîæèäàííûõ ñòîðîí, ñòà-
ëè ñâîáîäíåå â ìûñëÿõ è ïî-
ñòóïêàõ: òåïåðü îíè ìîãóò ñìå-
ëî âûðàçèòü ñâîè ÷óâñòâà, ýìî-
öèè, à âîñïèòàòåëè äëÿ íèõ �
äðóçüÿ, ñ êîòîðûìè ìîæíî ïîèã-
ðàòü, îáñóäèòü ëþáóþ òåìó èëè
ïîìå÷òàòü. Ðîäèòåëè ïîðàæàëèñü,
íå óçíàâàëè ñâîèõ äåòåé.

Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíè-

Если ребенок смеется — значит,
мы все сделали правильно
АЛЕКСАНДРОВА В.Х.,
заведующий высшей категории,
отличник народного образования РФ;

НАЗМУТДИНОВА Л.Н.,
ст. воспитатель высшей категории, почетный работник общего
образования РФ, МДОУ — д/с № 4 комбинированного вида
«Солнышко», п. Параньга, Республика Марий Эл
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ÿìè ðàáîòû â íàøåì äåòñêîì
ñàäó ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:
� ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå;
� ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-

íîå;
� èíòåëëåêòóàëüíîå;
� ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííîå;
� õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå;
� ýêîëîãè÷åñêîå.

Â ôèçêóëüòóðíîì çàëå ïðîâî-
äÿòñÿ íå òîëüêî çàíÿòèÿ ïî ïðî-
ãðàììå «Ñòàðò», íî òàêæå ïðåïî-
äàþòñÿ õàòõà-éîãà, ðèòìè÷åñêàÿ
ãèìíàñòèêà, àýðîáèêà, â êàæäîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå èñïîëüçóåò-
ñÿ íåòðàäèöèîííîå ôèçêóëüòóð-
íîå îáîðóäîâàíèå. Îñîáî ñëåäóåò
îòìåòèòü êðóãëîãîäè÷íûé óòðåí-
íèé ïðèåì äåòåé íà óëèöå (ñ ó÷å-
òîì òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà),
ïîëíîöåííûå ïðîãóëêè, âêëþ÷à-

þùèå åæåäíåâíóþ äîçèðîâàííóþ
õîäüáó, â òåïëûé ïåðèîä ãîäà �
äîçèðîâàííûé áåã, ïåøèå ïîõîäû è
ýêñêóðñèè â ëåñ, çèìíèå è ëåòíèå
ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè, îëèìïè-
àäû ñ âûïóñêíèêàìè. Äåòè àçàðò-
íî èãðàþò â õîêêåé è ôóòáîë,
êàòàþòñÿ ñ ãîðêè, õîäÿò íà ëûæàõ.
À ðÿäîì ñ íèìè âñåãäà âîñïèòà-
òåëè, íå ñòàðåþùèå äóøîé. Îíè
âìåñòå ñ äåòüìè áåãàþò, ïðûãàþò,
èãðàþò, âåñåëÿòñÿ.

Ìû çàìåòèëè, ÷òî êîãäà ðåáå-
íîê èãðàåò êàêóþ-òî ðîëü, îí
áûñòðåå ó÷èòñÿ ïðàâèëüíî ãîâî-
ðèòü, óïðàâëÿòü ñâîèìè ýìîöèÿ-
ìè, òåëîì, îñòàâëÿåò ñâîè êîìï-
ëåêñû â ðåàëüíîé äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Åìó ðàäîñòíî îòòîãî, ÷òî
îí ìîæåò ïðûãàòü è êâàêàòü, êàê
ëÿãóøêà, èëè áûòü òèõîé ðå÷êîé,
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äàæå ìîæåò ñòàòü öàðåì èëè êî-
ðîëåâîé è ïîïàñòü íà áàë, à ìî-
æåò ëåòàòü, êàê æóê è ïîðõàòü, êàê
áàáî÷êà. Èìåííî ïîýòîìó òåàò-
ðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòà-
ëà îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëå-
íèé íàøåé ðàáîòû. Äåòè îáó÷à-
þòñÿ àçàì õîðåîãðàôèè, èñïîë-
íÿþò ôîëüêëîðíûå òàíöû è
òàíöû ê ñïåêòàêëÿì. Ïîñòåïåí-
íî íàøè âîñïèòàííèêè ñòàíî-
âÿòñÿ êîììóíèêàáåëüíûìè, ëåã-
êî âõîäÿò â êîíòàêò ñî âçðîñëûì,
ìîãóò âûñòóïàòü ïåðåä ëþáîé
àóäèòîðèåé, â ðàçíûõ çàëàõ, íà
ðàçíûõ ñöåíàõ. Ó íàñ ñòàëè õîðî-
øåé òðàäèöèåé êîíöåðòû äî-
øêîëüíèêîâ â áîëüíèöå, áèáëèî-
òåêå, Äîìå âåòåðàíîâ. Ïàðàíüãèí-
öû æäóò âûñòóïëåíèÿ äåòåé è
ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ íà ñöåíå ðàé-
îííîãî Äîìà êóëüòóðû.

Î÷åíü âàæíî íàó÷èòü äåòåé
óìåíèþ ïîçíàâàòü ïðèðîäó, óâà-
æàòü, öåíèòü è ñîõðàíÿòü åå. Ýòî-
ìó ìû ó÷èì äåòåé íà ýêñêóðñèÿõ
â ïðèðîäó è ïî ýêîëîãè÷åñêîé
òðîïå. Ïåäàãîãè, ðîäèòåëè è äåòè
ðàçðàáîòàëè ïðîåêò ïî áëàãîóñò-
ðîéñòâó èãðîâûõ ïëîùàäîê, öâåò-
íèêîâ, ýêîëîãè÷åñêîé òðîïû.

Ïðàâèëüíîñòü âûáðàííîãî
ïóòè ïîäòâåðæäàþò íàøè âîñïè-
òàííèêè, îíè ó÷àñòâóþò âî âñåõ
ìåðîïðèÿòèÿõ, ñìîòðàõ, êîíêóð-
ñàõ ðàéîííîãî è ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî óðîâíÿ, òàêèõ êàê ðàéîííûå
êîíêóðñû � «Ïåëåäøå òóêûì»,
«Ïåðíàòûé ìèð», «Çàùèòèì ëåñ»,
ðåñïóáëèêàíñêèå � «Ìîé êðàé
íà ïî÷òîâîé ìàðêå», «Ñïàñåì ëåñ
âìåñòå», «Çåðêàëî ïðèðîäû».

Ìû � åäèíîìûøëåííèêè.

Ìû � îðêåñòð, â êîòîðîì íå
âîçìîæíî ñôàëüøèâèòü è ìåëî-
äèÿ êîòîðîãî çâó÷èò êðàñèâî,
ãàðìîíè÷íî, â óíèñîí. Âîò óæå
12 ëåò ïîäðÿä âî âñåõ åæåãîäíûõ
ðàéîííûõ êîíêóðñàõ «Âîñïèòà-
òåëü ãîäà» íàøè ïåäàãîãè âñåãäà
ïåðâûå, îíè óñïåøíî ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå â ðåñïóáëèêàíñêèõ è
ðîññèéñêèõ êîíêóðñàõ «Ó÷èòåëü
ãîäà» è «Âîñïèòàòåëü ãîäà».
Ê ýòèì ìåðîïðèÿòèÿì ãîòîâèòñÿ
âåñü íàø äðóæíûé êîëëåêòèâ, â
êîòîðîì óðîâåíü êâàëèôèêàöèè
ñîòðóäíèêîâ î÷åíü âûñîêèé.
Ïîýòîìó íàì ÷àñòî ãîâîðÿò:
«Êîãäà ó íàñ áóäåò ðåáåíîê, ìû
îáÿçàòåëüíî ïðèâåäåì åãî â âàø
äåòñêèé ñàä, ñìåëî îòäàäèì åãî â
âàøè çàáîòëèâûå ðóêè». È ýòè
ñëîâà äëÿ íàñ, ïåäàãîãîâ, î÷åíü
âàæíû.
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Развитие познавательной
активности посредством
экспериментирования
САВИНОВА И.А.,
ст. воспитатель МДОУ — д/с № 3 «Золотой ключик»
комбинированного вида, п. Медведево,
Республика Марий Эл

Ðàçâèòèå èññëåäîâàòåëüñêèõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà �
îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ.
Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå ðåáåíêîì â ðåçóëüòàòå ñîáñòâåííîãî
ýêñïåðèìåíòà, èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîèñêà, çíà÷èòåëüíî
ïðî÷íåå è íàäåæíåå òåõ ñâåäåíèé î ìèðå, ÷òî ïîëó÷åíû
ðåïðîäóêòèâíûì ïóòåì. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè
(À.È. Èâàíîâà, È.Ý. Êóëèêîâñêàÿ, Î.Â. Äûáèíà è äð.)
ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü ìåòîä ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ
â ðàáîòå ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ãëàâíîå äî-
ñòîèíñòâî ýòîãî ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí äàåò
äåòÿì ðåàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçëè÷íûõ ñòîðîíàõ
èçó÷àåìîãî îáúåêòà, åãî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè
îáúåêòàìè è ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ. Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå
ïðîíèçûâàåò âñå ñôåðû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, îáîãàùàÿ
ïàìÿòü ðåáåíêà, àêòèâèçèðóÿ ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû,
ðàçâèâàåò ðå÷ü, ñòèìóëèðóåò ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå äî-
øêîëüíèêà.

Íà ïåðâîé ñòóïåíè èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
ñîçäàíèþ èíôîðìàöèîííîé ñðåäû è èíôîðìàöèîííîãî
îáåñïå÷åíèÿ, îïðåäåëåíèþ ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ ïî äàí-
íîìó íàïðàâëåíèþ. Ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì
áûëî ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå âîñïèòàòåëåé ñ öåëüþ
èçó÷åíèÿ ïîòåíöèàëà ïåäêîëëåêòèâà. Ïî ðåçóëüòàòàì
àíêåòèðîâàíèÿ îïðåäåëèëèñü çàäà÷è ïî ôîðìèðîâàíèþ
ïîëîæèòåëüíîãî îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ î íîâîââåäå-
íèÿõ, òðåáóþùèõ ïîäãîòîâêè ïåäàãîãîâ ê èííîâàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Èíôîðìàöèîííûå ïîòîêè, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ðî-
äèòåëåé è ìàêðîñîöèóìà, ïðîõîäÿò ÷åðåç âèçèòíóþ êàð-
òî÷êó ÄÎÓ, èíôîðìàöèîííûé ñòåíä äëÿ ðîäèòåëåé.
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Îñíîâíàÿ öåëü äåÿòåëüíî-
ñòè � äîñòèæåíèå âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè
íà ñîâðåìåííîì óðîâíå. Â ñâÿçè
ñ ýòèì íàìè áûëè îïðåäåëåíû
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû èí-

ôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè êàê áàçîâîé îñ-
íîâû óïðàâëåíèÿ ÄÎÓ;

� ôîðìèðîâàíèå ïîëîæèòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ è ïîòðåáíî-
ñòè ïåäàãîãîâ â èííîâàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè;

� êîìïëåêñíîå ïðîãíîçèðîâà-
íèå è ïëàíèðîâàíèå ñ öåëüþ
îñóùåñòâëåíèÿ è óäîâëåòâî-
ðåíèÿ ñîöèàëüíîãî çàêàçà îá-
ùåñòâà;

� ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïîâû-
øåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
êâàëèôèêàöèè è êîìïåòåíò-
íîñòè ïåäàãîãîâ;

� ñîçäàíèå ïðîãðàììû ïî ðàç-
âèòèþ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè äîøêîëüíèêîâ ñðåä-
ñòâàìè ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ.
Íà îñíîâàíèè èçó÷åííûõ ìàòå-

ðèàëîâ, ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
àíàëèçà, èíôîðìàöèè ìû âûøëè
íà ïðîåêòèðîâàíèå ãîäîâîé çàäà-
÷è çà òðè ãîäà ñóùåñòâîâàíèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè
(2005/06 ó÷. ã. � ñîçäàíèå óñëîâèé
äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè ó äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, 2006/07 ó÷. ã. � âíåäðå-
íèå äåòñêîãî ýêñïåðèìåíòèðî-
âàíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ èõ ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè, 2007/
08 ó÷. ã. � ñîâåðøåíñòâîâàíèå

ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé). Ïîñ-
ëå îáñóæäåíèÿ ïðîåêò ïðîãðàì-
ìû íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòû áûë óòâåðæäåí íà çàñå-
äàíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîâåòà.

Çà îñíîâó ïðîãðàììíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà áûëà âçÿòà
áàçèñíàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà «Èñòîêè»
(Ò.È. Àëèåâà, Ò.Â. Àíòîíîâà,
Å.Ï. Àðíàóòîâà), ìàòåðèàëû íå-
êîòîðûõ ðàçäåëîâ: ìåòîäèêè
À.È. Èâàíîâîé ïî îðãàíèçàöèè
ýêîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, ýê-
ñïåðèìåíòîâ â äåòñêîì ñàäó, ïàð-
öèàëüíàÿ ïðîãðàììà «Íàø
äîì � ïðèðîäà» Í.À. Ðûæîâîé.
Áûëà ïîäîáðàíà è ïðåäëîæåíà
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êîëëåêòèâå
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà ïî
îïðåäåëåíèþ ñòðàòåãèè è îáåñ-
ïå÷åíèþ äèôôåðåíöèðîâàííî-
ãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ è âîñïè-
òàíèþ äîøêîëüíèêîâ ñ ó÷åòîì
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé. Ïåäàãîãè ñîñòàâèëè ïåð-
ñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå ïî
ðàçíûì âîçðàñòíûì ãðóïïàì,
êîòîðîå ïîäâåðãàëîñü êîððåêòè-
ðîâêå è èçìåíåíèÿì â òå÷åíèå
âñåãî ýêñïåðèìåíòà. Îïðåäåëèëè
ñïîñîáû ôèêñàöèè íàáëþäåíèé:
ìåíòàëüíûé (ðàçíîîáðàçíûå
ñïîñîáû ôèêñàöèè óâèäåííîãî
â ïàìÿòè äåòåé � ðåáåíîê âíè-
ìàòåëüíî ðàññìàòðèâàåò îáúåêò,
îòâîðà÷èâàåòñÿ è, íå ãëÿäÿ, äàåò
åãî îïèñàíèå), èñïîëüçîâàíèå
ãîòîâûõ ôîðì (ïîäðàçóìåâàåò íå
ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó äåòåé, à
óçíàâàíèå îáúåêòà ñ ïîìîùüþ
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íàãëÿäíûõ ìàòåðèàëîâ), èçîáðà-
çèòåëüíûå ñïîñîáû ôèêñàöèè
íàáëþäåíèé (çàðèñîâûâàíèå
îáúåêòà, ñõåìàòè÷åñêîå çàðèñî-
âûâàíèå, èñïîëüçîâàíèå óñëîâ-
íûõ çíàêîâ, îáâåäåíèå îáúåêòîâ,
êîîðäèíàòíûå ñåòêè, ïëàíû-ñõå-
ìû, ðèñóíêè-ïðîãíîçû, ôîòîãðà-
ôèðîâàíèå, àíàëèç îòòåíêîâ îê-
ðàñêè èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ),
ïèñüìåííûå ñïîñîáû ôèêñàöèè
íàáëþäåíèé (çàïèñè âîñïèòàòå-
ëÿ, ðàññêàçà ðåáåíêà, íàáëþäåíèé
äåòüìè), ôèêñàöèÿ íàòóðàëüíûõ
îáúåêòîâ (îáúåêòû íåæèâîé
ïðèðîäû, æèâîòíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, ìèð ðàñòåíèé, ãåðáàðèçà-
öèÿ). Áûë ðàçðàáîòàí äèàãíîñòè-
÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé ïî ïî-
çíàâàòåëüíîìó ðàçâèòèþ.

Âûñòðàèâàÿ ïðîåêò çàíÿòèÿ ñ
ó÷åòîì äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê ðåáåíêó â õîäå ðàç-
âèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè ñðåäñòâàìè ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ, âîñïèòàòåëè äåòàëü-
íî ïðîäóìûâàþò âûáðàííûå ìå-
òîäû è ïðèåìû îáó÷åíèÿ. Ïî-
ñòàâëåííàÿ íàìè öåëü ïî ðàçâè-
òèÿ ïîçíàâàòåëüíî-ïîèñêîâîé
àêòèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ, îðè-
åíòèðîâàííàÿ íà ó÷åò èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé ðåáåíêà,
ïîòðåáîâàëà íå òîëüêî îïðåäå-
ëåííûõ óïðàâëåí÷åñêèõ äåé-
ñòâèé, íî è ðåêîíñòðóêöèè ñèñ-
òåìû ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ñ
êàäðàìè. Ïîýòîìó ïåðåä ìåòîäè-
÷åñêîé ñëóæáîé âñòàëè ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è:
� îïòèìèçàöèÿ íàó÷íî-ìåòî-

äè÷åñêîé áàçû (ìåòîäè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðû, äèäàêòè÷åñ-

êèõ ìàòåðèàëîâ, ïîñîáèé
è ò.ä.);

� ñîçäàíèå ñèñòåìû ìîíèòî-
ðèíãà äåòñêîé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ âñåõ
ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà;

� ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãî-
ãîâ â äàííîì íàïðàâëåíèè;

� äîñòèæåíèå íåîáõîäèìîãî
óðîâíÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÓ
è ñåìüè è ïîïóëÿðèçàöèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè.
Äëÿ îïòèìèçàöèè íàó÷íî-

ìåòîäè÷åñêîé è ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîé áàçû ïî ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêîâ ìåòîäêàáèíåò
áûë îñíàùåí ñîâðåìåííûì
òåõíè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì:
êîìïüþòåðîì, DVD-ïëååðîì,
òåëåâèçîðîì. Áûëà óêîìïëåê-
òîâàíà áèáëèîòåêà ëèòåðàòó-
ðîé ïî ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëü-
íîãî èíòåðåñà äîøêîëüíèêîâ,
îôîðìëåíà êàðòîòåêà ïóáëèêà-
öèé ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ,
ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷åñêèå ðå-
êîìåíäàöèè ïî îñíàùåíèþ
óãîëêîâ ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ â
ãðóïïàõ è ïî îðãàíèçàöèè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêîâ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî
êîíêóðñà âñå ãðóïïû îáîðóäî-
âàëè ïîçíàâàòåëüíûå çîíû
ïðîñòðàíñòâåííî-ïðåäìåòíîé
ñðåäû ïî ðàçâèòèþ èññëåäîâà-
òåëüñêîé àêòèâíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ, ïðîÿâèâ íåçàóðÿäíîå
òâîð÷åñòâî è ïðîôåññèîíàëü-
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íûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè òà-
êèõ çîí.

Äëÿ âîîðóæåíèÿ ïåäàãîãîâ
íåîáõîäèìûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè
òåõíèêàìè è òåõíîëîãèÿìè ïðî-
âîäèëèñü: êîíñóëüòàöèè «Ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå � âàæíåéøàÿ
äåÿòåëüíîñòü äåòåé â ïîçíàâà-
òåëüíîì ðàçâèòèè», âûñòóïëåíèÿ
ñ îïûòîì ðàáîòû ïî îïûòíî-ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñåìèíàð-ïðàêòèêóì «Îñîáåííî-
ñòè äåòñêîãî ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ», êðóãëûé ñòîë «Ïîâûøåíèå
ðåçóëüòàòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî òðóäà ïî ðàçâèòèþ èññëåäî-
âàòåëüñêîé àêòèâíîñòè äåòåé
ñðåäñòâàìè ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ»; îòêðûòûå çàíÿòèÿ: «Ãäå
æå âîçäóõ?», «Îðãàíèçàöèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèÿ íà ïðîãóë-
êå», «Âîëøåáíûå ìàãíèòû»,
«Âîçäóõ-íåâèäèìêà», «Âîëøåá-
íûå êàìíè»; ôîòîâûñòàâêà «Ìû
ýêñïåðèìåíòèðóåì». Áûëè ñî-
ñòàâëåíû ãðóïïîâûå êðàòêîñ-
ðî÷íûå ïðîåêòû ïî òåìàì:
«Óäèâèòåëüíàÿ ãëèíà», «Óäèâè-
òåëüíûå êàìíè», «Êíèãà òóíä-
ðû». Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íîâûõ
ïîäõîäîâ ïî ðàçâèòèþ äåòñêîãî
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ, âûÿâëå-
íèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà ðà-
áîòû áûë ïðîâåäåí ïåäàãîãè-
÷åñêèé ñîâåò íà òåìó «Äåòñêîå
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå êàê îñíî-
âà ïîèñêîâî-èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêà».

Â äåòñêîì ñàäó âåäåòñÿ êðóæ-
êîâàÿ ðàáîòà âîñïèòàòåëÿìè íå-
êîòîðûõ ãðóïï ïî ñëåäóþùèì
òåìàì: «Óäèâèòåëüíûé ìèð»,
«Ïî÷åìó÷êè», ïî êîòîðûì ðàç-

ðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ïðî-
ãðàììû.

Íàøè ïåäàãîãè ðàñøèðÿëè
ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé êðóãî-
çîð ïî òåìå «Ïîçíàâàòåëüíîå
ðàçâèòèå. Äåòñêîå ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèå», áûë ðàññìîòðåí è îïûò
ðàáîòû ïî ýòîé ïðîáëåìå ïåäàãî-
ãîâ-íîâàòîðîâ, ïðåäñòàâèâøèõ
êîëëåãàì àâòîðñêèå ðàçðàáîòêè
çàíÿòèé ïî ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèþ äîøêîëüíèêîâ. Ñôîðìèðî-
âàííûé áàíê ïåðåäîâîãî îïûòà
ïîçâîëÿåò íàì ïåðñïåêòèâíî
îòñëåæèâàòü è ïðîãíîçèðîâàòü
èííîâàöèîííûå ïðîöåññû, èñõî-
äÿ èç êàäðîâûõ ðåñóðñîâ è ïðî-
ôåññèîíàëèçìà êîëëåêòèâà.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ðîäèòåëåé
ñ íàïðàâëåíèÿìè ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïîèñêà â âîïðîñàõ ðàçâèòèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè è ïîïóëÿðèçàöèè èññëåäîâà-
òåëüñêîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà-
äîøêîëüíèêà â ÄÎÓ áûë îôîð-
ìëåí èíôîðìàöèîííûé ñòåíä
«Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äîøêîëüíèêà», ïðîâåäåíû
òåìàòè÷åñêèå ñîáðàíèÿ «Ýêñïå-
ðèìåíòàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äî-
øêîëüíèêîâ êàê îñíîâà èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ», ïðåäëà-
ãàëñÿ ïåðåäîâîé îïûò ñåìåéíî-
ãî âîñïèòàíèÿ ïî îðãàíèçàöèè
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ â ñåìåéíûõ óñëîâèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèîí-
íî-èñïîëíèòåëüñêàÿ ôóíêöèÿ
óïðàâëåíèÿ ïîçâîëÿåò íàì ðåà-
ëèçîâûâàòü çàïëàíèðîâàííóþ
èííîâàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü,
ñîçäàâàÿ òâîð÷åñêóþ îáñòàíîâêó
äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà.
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Äëÿ äèíàìè÷íîãî ðàçâèòèÿ
ñîäåðæàíèÿ âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïî èçó÷à-
åìîé ïðîáëåìå, ïîâûøåíèÿ åãî
ýôôåêòèâíîñòè è êà÷åñòâà íåîá-
õîäèìî ñâîåâðåìåííîå âûÿâëå-
íèå è êîððåêöèÿ ñîñòîÿíèÿ è
ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî êîëëåêòèâà. Ñ ýòîé öåëüþ
áûëà ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà êîíò-
ðîëÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ âíåø-
íèé è âíóòðåííèé êîíòðîëü,
îáåñïå÷èâàþùèé íåîáõîäèìóþ
äëÿ óïðàâëåíèÿ îáðàòíóþ ñâÿçü.

Âíåøíèé êîíòðîëü âêëþ÷èë â
ñåáÿ ìàðêåòèíãîâîå èññëåäîâàíèå
ìèêðîðàéîíà (ðàñïîëîæåíèå ñî-
öèàëüíî-êóëüòóðíûõ îáúåêòîâ,
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ñåìåé, ïîòðåá-
íîñòè è çàïðîñû ðîäèòåëåé â
âèäàõ è êà÷åñòâå îáðàçîâàòåëüíûõ
óñëóã è ò.ä.). Òàêîé êîíòðîëü ïî-
çâîëÿåò íàì êîððåêòèðîâàòü äåÿ-
òåëüíîñòü êîëëåêòèâà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöè-
åé, ïðîãíîçèðîâàòü ïåðñïåêòèâó
ðàçâèòèÿ ÄÎÓ, îáåñïå÷èâàÿ åìó
òåì ñàìûì óñòîé÷èâîå ïîëîæåíèå
íà ðûíêå îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã.

Âíóòðåííèé êîíòðîëü � êîí-
òðîëü çà ñîäåðæàíèåì ðàçëè÷íûõ
àñïåêòîâ äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ:
îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèì,
îáðàçîâàòåëüíûì, ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèì, ìåäèêî-ñîöè-
àëüíûì, ôèíàíñîâî-õîçÿéñòâåí-
íûì. Çàâåäóþùèé ÄÎÓ îñóùå-
ñòâëÿåò êîíòðîëü ïî âñåì îñíîâ-
íûì íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëüíîñòè,
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü êîíòðîëè-
ðóåò ñôåðó, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿ-
çàííóþ ñ êà÷åñòâîì ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà.

Ñ ýòîé öåëüþ ïî äàííîìó
íàïðàâëåíèþ áûë ïðîâåäåí
ñìîòð-êîíêóðñ «Óãîëêîâ ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ», ñïîñîáñòâóþ-
ùèé ñîçäàíèþ ìàêñèìàëüíûõ
óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé. Èçó÷å-
íèå äîêóìåíòàöèè, ïåðñïåêòèâ-
íîãî ïëàíèðîâàíèÿ, îïåðàòèâíûé
êîíòðîëü ïî âûïîëíåíèþ ðåøå-
íèé ïåäñîâåòà, ïðîâåäåíèå òåìà-
òè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ïî òåìå
«Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äîøêîëüíèêîâ», ìîíèòî-
ðèíã êà÷åñòâà óñâîåíèÿ çíàíèé
ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-
òû â ÄÎÓ ïî äàííîìó íàïðàâëå-
íèþ. Ïðè îáñóæäåíèè èòîãîâ
ïîñåùåíèÿ ãðóïï, ïîäãîòîâêå
ñîîáùåíèé íà ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïëàíåðêàõ íàìè øèðîêî èñïîëü-
çóþòñÿ ìåòîäû âçàèìîêîíòðîëÿ
è ñàìîàíàëèçà ïåäàãîãîâ, ïîçâî-
ëÿÿ òåì ñàìûì âîñïèòàòåëÿì
ðàçâèâàòü ïåäàãîãè÷åñêóþ ðåô-
ëåêñèþ, óìåíèå ïðîãíîçèðîâàòü
âîçìîæíûå çàòðóäíåíèÿ â ðåøå-
íèè ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷, ÷óâ-
ñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà êà÷å-
ñòâî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ
äîøêîëüíèêîâ.

Ñèñòåìàòè÷åñêèé àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ êîíòðîëÿ ïîçâîëÿåò
ñâîåâðåìåííî ðåãóëèðîâàòü è
êîððåêòèðîâàòü ïðîöåññ óïðàâ-
ëåíèÿ ðàçâèòèåì ïîçíàâàòåëüíî-
ïîèñêîâîé àêòèâíîñòè äî-
øêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü ïðèâîäèò ê ðåàëèçàöèè
ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ â óïðàâëåí-
÷åñêîì öèêëå ÄÎÓ.
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Ñîçäàííàÿ íàìè åäèíàÿ ñèñòå-
ìà ìîíèòîðèíãà îáåñïå÷èâàåò
íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèîííóþ
îñíîâó äëÿ ïðèíÿòèÿ è êîððåêöèè
óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà äîñòèæåíèå ïîñòàâëåí-
íûõ çàäà÷. Îíà âêëþ÷àåò:
� èíôîðìàöèîííûé ìîíèòî-

ðèíã � ñ öåëüþ ñáîðà, íàêîïëå-
íèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè ìàòåðè-
àëà â ìåòîäêàáèíåòå îôîðìëåí
áëîê «Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü äîøêîëüíèêîâ»;

� óïðàâëåí÷åñêèé ìîíèòîðèíã �
ñ öåëüþ îòñëåæèâàíèÿ è îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè ïðèíèìàå-
ìûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé
ôóíêöèîíèðóåò «Áàíê èíôîð-
ìàöèè î ïåäàãîãàõ»;

� ïåäàãîãè÷åñêèé ìîíèòî-
ðèíã � ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, ñïîñîáñòâóþùåãî
ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ ñðåä-
ñòâàìè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ,
ïåäàãîãàì ïðåäëîæåíà äèàã-
íîñòèêà èññëåäîâàíèÿ äèíà-
ìèêè ðàçâèòèÿ ëþáîçíàòåëü-
íîñòè è ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ, îï-
ðåäåëåíû óðîâíè ïîçíàâà-
òåëüíîé ïîòðåáíîñòè.
Äëÿ ðîäèòåëåé áûëà ðàçðàáî-

òàíà àíêåòà, íàïðàâëåííàÿ íà
èçó÷åíèå îòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé
ê ïîèñêîâî-èññëåäîâàòåëüñêîé
àêòèâíîñòè ðåáåíêà, à äëÿ ïåäà-
ãîãîâ � îïðîñíèê äëÿ îöåíêè è
ñàìîîöåíêè ïðîôåññèîíàëèçìà
ïî îðãàíèçàöèè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ.

Äàííàÿ ñèñòåìà óïðàâëåí÷åñ-
êèõ äåéñòâèé, îðèåíòèðîâàííàÿ
íà èíäèâèäóàëüíîñòü ïåäàãîãîâ,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå òâîð÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà, ïðîôåññèîíàëü-
íîé ìîòèâàöèè, ïîçâîëèëà íàì
ñîçäàòü êîëëåêòèâ åäèíîìûø-
ëåííèêîâ êàê çàëîã ýôôåêòèâ-
íîñòè îðãàíèçîâàííîé èííîâà-
öèîííîé äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ.
Àíàëèç èçó÷åíèÿ óðîâíÿ èííî-
âàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà â íà÷àëå
2008 ã. ïîêàçàë: êîýôôèöèåíò
èííîâàöèé â ÄÎÓ ñîñòàâëÿåò
óæå 78%, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷-
íî âûñîêèì óðîâíåì èííîâàöè-
îííîãî ïîêàçàòåëÿ äëÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà.

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàííàÿ ñè-
ñòåìà óïðàâëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþ-
ùàÿ ñîãëàñîâàííóþ è öåëåíà-
ïðàâëåííóþ äåÿòåëüíîñòü âñåãî
êîëëåêòèâà ïî ðàçâèòèþ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêîâ, ïîçâîëèëà íàì
âûéòè íà ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
� â ÄÎÓ ñîçäàíà ñîîòâåòñòâóþ-

ùàÿ òðåáîâàíèÿì íàó÷íî-ìå-
òîäè÷åñêàÿ è ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêàÿ áàçà äëÿ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêîâ;

� ñèñòåìàòèçèðîâàíà ðàáîòà
ìåòîäè÷åñêîé ñëóæáû ÄÎÓ ïî
ðàçâèòèþ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè;

� êà÷åñòâåííî îðãàíèçîâàííàÿ
ñèñòåìà ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè ðàáîòíèêîâ ïîçâîëèëà
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü çàèí-
òåðåñîâàííîñòü âîñïèòàòåëåé
â îâëàäåíèè èííîâàöèÿìè
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è ïîâûñèòü ïðîôåññèîíàëü-
íóþ êîìïåòåíòíîñòü ïî îðãà-
íèçàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ;

� ñîçäàíà åäèíàÿ ñèñòåìà ìîíè-
òîðèíãà; ïîïóëÿðèçàöèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñðåäè ñåìåé âîñïèòàííèêîâ
ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî ïîâû-
ñèòü çàèíòåðåñîâàííîñòü ðî-
äèòåëåé âî âçàèìîäåéñòâèè ñ
ïåäàãîãàìè.
Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì ñòà-

ëî îáîáùåíèå ðàáîòû ïî òåìå
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè
«Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äåòåé ñ 4 äî 7 ëåò ïî-
ñðåäñòâîì äåòñêîãî ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ â ñïåöèàëüíî îðãàíè-
çîâàííîé ñðåäå» íà çàñåäàíèè
ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîé ñåêöèè
øêîëû òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ïî
òåìå «Ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïîçíà-
âàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé

ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà». Áûëè ïðîâåäåíû îòêðûòûå
ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïîçíàâà-
òåëüíûå çàíÿòèÿ â ñðåäíåé
ãðóïïå ïî òåìå «Êàê ðàáîòàåò
äûõàòåëüíàÿ ñèñòåìà», â ïîäãî-
òîâèòåëüíîé ãðóïïå «Ñêåëåò
÷åëîâåêà», ñïîðòèâíûå ñîðåâíî-
âàíèÿ ìåæäó ìàëü÷èêàìè è äå-
âî÷êàìè â ñòàðøåé ãðóïïå, êîòî-
ðûå ïîêàçàëè, ïî êàêèì ïàðàìåò-
ðàì ìàëü÷èêè îòëè÷àþòñÿ îò
äåâî÷åê.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì
ñäåëàòü âûâîä îá ýôôåêòèâíîñ-
òè óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ïî ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíî-
ïîèñêîâîé àêòèâíîñòè äî-
øêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ è ñ÷èòàåì, ÷òî
íàñòàëî âðåìÿ äëÿ øèðîêîãî
âíåäðåíèÿ ýòîãî ìåòîäà ðàáîòû
â ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Развитие самоценных форм
активности детей
дошкольного возраста
ЧЕТКАРЕВА Н.Н.,
заведующий;

АБРАМОВА Т.Г.,
воспитатель МДОУ «Сернурский ЦРР — д/с “Колокольчик”»,
п. Сернур, Республика Марий Эл

Ñ 2002 ã. êîëëåêòèâ äåòñêîãî
ñàäà ðàáîòàåò â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì ðåæèìå ïî òåìå «Ðàç-
âèòèå ñàìîöåííûõ ôîðì àêòèâ-
íîñòè äåòåé â óñëîâèÿõ äî-

øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòà íàä
èññëåäîâàòåëüñêèì ïðîåêòîì
ïðîäîëæàåòñÿ íà óðîâíå ôåäå-
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ðàëüíîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêè.

Êàê èçâåñòíî, ñàìîöåííàÿ àê-
òèâíîñòü âñåãäà ïðåäïîëàãàåò
íàëè÷èå öåííîñòíîé îðèåíòà-
öèè, ñóùåñòâåííûì ýëåìåíòîì
êîòîðîé âûñòóïàåò ïðîòèâîðå-
÷èå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñìûñëà-
ìè è çíà÷åíèÿìè, ò.å. êîãäà ó
ðåáåíêà âîçíèêàåò ïðîòèâîïîñ-
òàâëåíèå ðàçíûõ öåííîñòåé è
ðàññîãëàñîâàíèå èõ ìåæäó ñîáîé.
Òàêèå öåííîñòè èãðàþò ðîëü
ñìûñëà â æèçíè è îáúåäèíÿþòñÿ
â òðè îñíîâíûõ êëàññà.

1. Öåííîñòè òâîð÷åñòâà è òðóäà.
2. Öåííîñòè ïåðåæèâàíèÿ.
3. Öåííîñòè îòíîøåíèÿ.
Óæå â äîøêîëüíîì âîçðàñòå

çàðîæäàþòñÿ ðàçëè÷íûå óñò-
ðåìëåíèÿ (êàê ñàìîöåííûå
ôîðìû àêòèâíîñòè): ïîçíàâàòü
îêðóæàþùèé ìèð, ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ â äåéñòâèè, èçâëåêàòü
ðàçíîîáðàçíûå ïåðåæèâàíèÿ,
îñîáåííî ïåðåæèâàíèÿ íåèçâå-
äàííîãî.

Ñàìîöåííàÿ àêòèâíîñòü íàìè
ïîíèìàåòñÿ êàê îñóùåñòâëåíèå
äåÿòåëüíîñòè ïî ïðè÷èíå îñîç-
íàíèÿ åå ñîáñòâåííîé öåííîñòè.
À ñàìà àêòèâíîñòü âûñòóïàåò êàê
ôàêòîð óñêîðåííîãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè è èñòî÷íèê åå ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ âî âçàèìîñâÿçè ñ îê-
ðóæàþùèì ìèðîì.

Â îñíîâå íàøèõ èññëåäîâà-
íèé ñàìîöåííûõ ôîðì àêòèâ-
íîñòè äîøêîëüíèêîâ áûëè ïî-
ëîæåíû ñëåäóþùèå ïðèíöèïû
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé
äèäàêòèêè.

1. Âàðèàòèâíîñòü. Ðåáåíîê äî-
áèâàåòñÿ ìàêñèìàëüíîãî óñïåõà
ïðè óñëîâèè îáíàðóæåíèÿ åãî
ñîáñòâåííûõ ìîäåëåé ó÷åíèÿ, ò.å.
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ èìåííî
äëÿ íåãî ñïîñîáîâ ïîñòèæåíèÿ
äåéñòâèòåëüíîñòè. Âçðîñëûé îò-
âåòñòâåí çà òî, ÷òîáû â òîé ìîäå-
ëè îáó÷åíèÿ, êîòîðóþ îí ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó, áûëà çàëîæåíà âîç-
ìîæíîñòü âûáîðà ñîáñòâåííîé
ìîäåëè ó÷åíèÿ.

Ñîöèàëüíî-
ìîðàëüíàÿ

óñòðåìëåííîñòü

Äîáðîæåëàòåëüíîñòü
Ýìïàòèÿ
×óâñòâî ñîïðè÷àñò-
íîñòè
Îòêðîâåííîñòü
Ìèëîñåðäèå

Ñàìîöåííûå ôîðìû àêòèâíîñòè

Ïîëîæèòåëüíàÿ
âîëåâàÿ

óñòðåìëåííîñòü

Èíèöèàòèâíîñòü
Óâåðåííîñòü
Âûñîêèé óðîâåíü
ïðèòÿçàíèé
Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
Îðãàíèçàòîðñêèå ñïî-
ñîáíîñòè

Ïîçíàâàòåëüíàÿ
óñòðåìëåííîñòü

Îáùèòåëüíîñòü
Ýðóäèöèÿ
Ëþáîçíàòåëüíîñòü
Êðåàòèâíîñòü
Ìîáèëüíîñòü
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2. Ñèíòåç èíòåëëåêòà, àôôåê-
òà è äåéñòâèÿ. Ðàáîòà ñ äåòüìè â
îäèíàêîâîé ìåðå äîëæíà âîâëå-
êàòü èõ â ïðîöåññû ïîçíàíèÿ,
äåéñòâèÿ è ýìîöèîíàëüíîãî îñ-
âîåíèÿ ìèðà.

3. Ïðèîðèòåòíûé ñòàðò. Îáó-
÷åíèå íàäî íà÷èíàòü ñ òîãî, ÷òî
äåòÿì áëèæå è ïðèÿòíåå, ò.å. ñ òåõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå
ñàìîöåííû äëÿ êàæäîãî êîíê-
ðåòíîãî ðåáåíêà, à ðåøàåìûå èì
çàäà÷è äîëæíû ëåæàòü â ïðåäå-
ëàõ çîíû åãî áëèæàéøåãî ðàçâè-
òèÿ. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü è ñêëîííîñòè ïåäàãîãà �
îí òîæå äîëæåí áûòü óâëå÷åí.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ñàìîöåííûõ
ôîðì àêòèâíîñòè äåòåé â äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè áûëè ñî-
çäàíû íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ.

Ïåäàãîãè ñèñòåìàòèçèðîâàëè
ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ äåòåé,
êîòîðîå ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü
ïðåäñòàâëåíèÿ îáî âñåõ ñôåðàõ
äåéñòâèòåëüíîñòè («Ïðèðîäà»,
«Êóëüòóðà», «Äðóãèå», «ß � ñàì»).
Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñóùåñòâåííî
ðàñøèðÿåòñÿ îðèåíòèðîâêà äå-
òåé â îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëü-
íîñòè � âûÿâëÿþòñÿ åå àëüòåð-
íàòèâíûå ñâîéñòâà, ñâÿçè è îò-
íîøåíèÿ êàê âíóòðè ðàçëè÷íûõ
ñôåð äåéñòâèòåëüíîñòè, òàê è
ìåæäó íèìè.

Ïðîöåññ ïîçíàíèÿ â ÄÎÓ
îðãàíèçîâàí òàê, ÷òî ó äåòåé åñòü
âîçìîæíîñòü îáîçíà÷èòü «çîíó
ïîèñêà», îáñóäèòü ñâîè ïðîáëå-
ìû, ñëåäîâàòåëüíî, íàéòè ïóòè èõ
ðåøåíèÿ. Çäåñü øèðîêî èñïîëü-
çóþòñÿ òàêèå ôîðìû ðàáîòû, êàê
äèñêóññèè, äèàëîãè, ñîâìåñòíûå

íàáëþäåíèÿ è ýêñïåðèìåíòû,
èãðû, ïîìîãàþùèå ðàçðåøèòü
ñîìíåíèÿ, «îêðåïíóòü» ýìîöèÿì
óâåðåííîñòè. Ïðèîáðåòàÿ îïûò
ñëåäîâàíèÿ ïðàâèëàì êàæäîãî
âèäà çàíÿòèé, äåòè ó÷àòñÿ ðóêî-
âîäñòâîâàòüñÿ â ïîâåäåíèè ìî-
òèâàìè îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà,
÷òî ïðèâîäèò â èòîãå ê ðàçâèòèþ
âîëè.

Âàæíîå óñëîâèå ïðè ýòîì �
ôèêñàöèÿ óñïåõà. Äåÿòåëüíîñòü
ðåáåíêà è åå ðåçóëüòàòû äîëæíû
áûòü ñâÿçàíû ñ ïîëîæèòåëüíû-
ìè ýìîöèÿìè, ïîýòîìó ïåäàãîãè
âñåãäà îòìå÷àþò ëþáûå, äàæå
ìàëåéøèå óñïåõè âîñïèòàííèêà.
Ýòî ñòèìóëèðóåò ðåáåíêà ïðî-
äîëæàòü ïîèñê, ïîìåíÿâ ñðåäñòâà
è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè. À ýòî
çíà÷èò, ÷òî äëÿ íåãî îòêðûâàåòñÿ
ïóòü ñàìîñòîÿòåëüíîãî òâîð÷åñ-
êîãî ïîèñêà ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ
ñòîÿùèõ ïåðåä íèì çàäà÷, ÷òî
ñàìî ïî ñåáå âûçûâàåò íàñëàæ-
äåíèå, âûñòóïàåò êàê îáùå÷åëî-
âå÷åñêàÿ öåííîñòü. Èìåííî ïî-
ýòîìó ïåäàãîãè äåòñêîãî ñàäà
îáðàùàþò ñåðüåçíîå âíèìàíèå
íà ïëàíèðîâàíèå ãðóïïîâûõ è
èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé, èõ ðà-
öèîíàëüíîå ñî÷åòàíèå, ÷òîáû
ó÷åñòü èíòåðåñû, âîçìîæíîñòè è
ïîòðåáíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà.

Â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
ñîçäàíî áëàãîïðèÿòíîå îáùåå
ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, â
êîòîðîì âçàèìîäåéñòâèå âçðîñ-
ëûõ è äåòåé íîñèò õàðàêòåð ñî-
òðóäíè÷åñòâà (ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè), ñîäðóæåñòâà (äåÿ-
òåëüíîãî îáùåíèÿ) è ñîïðè÷à-
ñòíîñòè (êîñâåííîãî âçàèìîâëè-
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ÿíèÿ, ñîäåéñòâóþùåãî ðàçâèòèþ
êàæäîãî). Îáùåå ïñèõîëîãè÷åñ-
êîå ïðîñòðàíñòâî, ðàâíûå ïîçè-
öèè âçðîñëîãî è ðåáåíêà äàþò
âîçìîæíîñòü ïîíèìàòü äðóã äðó-
ãà â ïðîöåññå îáùåíèÿ, àäåêâàò-
íî âûðàæàòü ñâîè ýìîöèè, ïðî-
ÿâëÿòü âîëþ.

Îáíîâëåíà ïðîñòðàíñòâåííàÿ è
ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà äåòñêîãî ñàäà,
ïðåäîñòàâëÿþùàÿ ðåáåíêó âîç-
ìîæíîñòü âûáîðà ïàðòíåðà, ìàòå-
ðèàëà, èãðóøåê âî âñåõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè. Â ãðóïïàõ ñîçäàíû
«öåíòðû àêòèâíîñòè», ïîçâîëÿþ-
ùèå äåòÿì ðåàëèçîâàòü ñâîè ïî-
òðåáíîñòè. Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñðå-
äà âêëþ÷àåò «óãîëêè óåäèíå-
íèÿ» � ìåñòà äëÿ ëè÷íîñòíîãî
êîìôîðòà ðåáåíêà, ãäå îí ìîæåò
íåìíîãî îòäîõíóòü â òå÷åíèå äíÿ.

Ðàáîòà íàä èññëåäîâàòåëüñêèì
ïðîåêòîì äàëà ìîùíûé òîë÷îê è
ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè � 83% ïåäàãîãîâ
èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå, 91 �
àòòåñòîâàíû íà êâàëèôèêàöèîí-
íûå êàòåãîðèè, 76% èç êîòîðûõ
èìåþò âûñøóþ è ïåðâóþ êàòåãî-
ðèè. Íàøè ïåäàãîãè � àêòèâíûå
ó÷àñòíèêè ðàéîííûõ è ðåñïóáëè-
êàíñêèõ ìåðîïðèÿòèé; îíè çàíè-

ìàëè ïðèçîâûå ìåñòà â êîíêóð-
ñàõ «Ìîå ïîðòôîëèî», ñòàíîâè-
ëèñü ïðèçåðàìè è ëàóðåàòàìè
êîíêóðñîâ «Âîñïèòàòåëü ãîäà».

Ìû óäåëÿåì áîëüøîå âíèìà-
íèå ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè âîñïè-
òàííèêîâ. Ó íàñ íàëàæåíà òåñíàÿ
ñâÿçü ñ ðîäèòåëüñêîé îáùå-
ñòâåííîñòüþ áëàãîäàðÿ:
� ðàñøèðåíèþ ñôåð óñëóã (îá-

ðàçîâàòåëüíûõ è îçäîðîâè-
òåëüíûõ). Â äåòñêîì ñàäó
ôóíêöèîíèðóþò ãðóïïû: ãè-
ïîàëëåðãåííàÿ, äëÿ ÷àñòî è
äëèòåëüíî áîëåþùèõ äåòåé,
êîððåêöèè ïëîñêîñòîïèÿ è
îñàíêè. Ïîýòîìó çíà÷èòåëüíî
ñíèçèëàñü çàáîëåâàåìîñòü
äåòåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàéîí-
íûì (7,0) ïîêàçàòåëü çàáîëå-
âàåìîñòè âîñïèòàííèêîâ äåò-
ñêîãî ñàäà çíà÷èòåëüíî íèæå
è ñîñòàâëÿåò 3,2 äíÿ;

� ïðèìåíåíèþ ðàçíîîáðàçíûõ
ôîðì ðàáîòû.
Ýòî ïîçâîëèëî ïðèâëå÷ü ðî-

äèòåëåé ê àêòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè íàä èññëåäîâàòåëüñêèì ïðî-
åêòîì.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé
ðàáîòû ó äåòåé äîñòàòî÷íî âûñî-
êî ðàçâèòû èíòåëëåêòóàëüíûå
ñïîñîáíîñòè, âîëåâàÿ è ýìîöèî-
íàëüíàÿ ñôåðû.

Èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ, % Ó÷åáíûé ãîä 

âûñîêèé ñðåäíèé íèçêèé 

2004/05 23 73 4 

2005/06 37 58 5 

2006/07 54 33 3 
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Âîñïèòàííèêè äåòñêîãî ñàäà
ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â
ðàéîííûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ
êîíêóðñàõ è çàíèìàþò ïðèçîâûå
ìåñòà (êîíêóðñ «Ïåëåäøå òó-
êûì», òâîð÷åñêèå êîíêóðñû çà-
ïîâåäíèêà «Ìàëàÿ Êîêøàãà»).

Îïûò ðàáîòû ïåäàãîãîâ íàä
èññëåäîâàòåëüñêèì ïðîåêòîì
îáîáùåí â áðîøþðàõ, âûïó-
ùåííûõ â 2007 ã. ïîä ãðèôîì
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ
Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë («Îïûò,
ïîèñêè, íàõîäêè», «Ïåäàãîãè-
÷åñêèå ñîâåòû, ñåìèíàðû è
êîíêóðñû â äåòñêîì ñàäó», «Ðàç-
âèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé äîøêîëüíèêîâ»,
«Ïðèîáùåíèå äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ê íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðå», «Ìóçûêà êàê ôàêòîð
ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîñòè
äîøêîëüíèêîâ», «Ïðåäìåòíî-
îðóäèéíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé
êàê îñíîâà èõ óìñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ», «Ðàçâèòèå ñàìîöåííûõ

Ðàçâèòèå âîëåâîé ñôåðû äåòåé

Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû äåòåé

ôîðì àêòèâíîñòè äåòåé äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà»).

Óñïåõè, äîñòèãíóòûå êîëëåê-
òèâîì äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
âûñîêî îöåíåíû. Â 2007 ã. äåò-
ñêèé ñàä ñòàë «Äåòñêèì ñàäîì
ãîäà» â ðåñïóáëèêàíñêîì êîí-
êóðñå è ïîëó÷èë ãðàíò Ïðåçè-
äåíòà Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë.

Òàêèì îáðàçîì, êîëëåêòèâ ÄÎÓ,
ðàáîòàÿ íàä èññëåäîâàòåëüñêèì
ïðîåêòîì «Ðàçâèòèå ñàìîöåííûõ
ôîðì àêòèâíîñòè äåòåé â óñëîâè-
ÿõ äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé», ñòðåìèòñÿ ê òîìó,
÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê ìîã ñêà-
çàòü: «ß ïîçíàþ ïîòîìó, ÷òî ìíå
íðàâèòñÿ ïðîöåññ ïîçíàíèÿ, è äëÿ
òîãî, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü
ïîçíàâàòü äàëüøå. ß ñîâåðøàþ
âîëåâîé ïîñòóïîê ïîòîìó, ÷òî
ìíå íðàâèòñÿ áûòü âîëåâûì, è îò-
òîãî, ÷òî ñïîñîáíîñòü áûòü òàêèì
îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè.
ß ñïîêîåí, ïîòîìó ÷òî ÿ, õîòü è
ìàëåíüêèé, íî ÷åëîâåê».

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ, % Ó÷åáíûé ãîä 

âûñîêèé ñðåäíèé íèçêèé 

2004/05 39 54 7 

2005/06 51 43 6 

2006/07 57 39 4 

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ, % Ó÷åáíûé ãîä 

âûñîêèé ñðåäíèé íèçêèé 

2004/05 39 54 7 

2005/06 51 43 6 

2006/07 57 39 4 



123ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 12/2008

Детский сад будущего

Н
О
Ч
Ь

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáóþ
òðåâîãó âûçûâàþò ïðîáëåìû
ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ ïîäðàñòà-
þùåãî ïîêîëåíèÿ, ñïðîâîöèðî-
âàííûå êðèçèñîì ñåìüè è ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Ñåìüÿ íå
òîëüêî îòðàæàåò, íî è îïðåäåëÿåò
âñå ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ â
îáùåñòâå. Â ìîëîäûõ ñåìüÿõ ðàñ-
ïðîñòðàíåíû òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê
óòðàòà ïðåñòèæà ìàòåðèíñòâà è
îòöîâñòâà, ÷òî âåäåò ê ïàäåíèþ
ðîæäàåìîñòè, íåïðî÷íîñòè áðàêà
è ðîñòó ðàçâîäîâ. Ñîâðåìåííàÿ
ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ îòðåàãèðî-
âàëà íà ýòè ïðîáëåìû ñîçäàíè-
åì ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è
âîçðîæäåíèåì âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòû ñ ñåìüåé. «Ïðîãðàììà
ðàçâèòèÿ âîñïèòàíèÿ â ñèñòåìå
îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè» íà÷èíàåò-
ñÿ ñî ñëîâ: «Äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîå ñòàíîâëåíèå äåòåé è ìîëî-
äåæè, ïîäãîòîâêà èõ ê ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé æèçíè åñòü âàæíåéøàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâà, ãîñóäàðñòâà». Ïîýòîìó ãëàâ-
íàÿ íàøà öåëü � ñîçäàíèå óñëî-

âèé äëÿ ïðèîáùåíèÿ äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê
äóõîâíî-íðàâñòâåííûì öåííî-
ñòÿì.

Â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíûõ çà-
äà÷ ìû âûäåëèëè.

1. Ôîðìèðîâàíèå ïåðâîíà-
÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòÿõ
(÷åñòü, ñåìüÿ, ëþáîâü, äîáðî, ñî-
âåñòü, âåðíîñòü).

2. Ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíîãî
îòíîøåíèÿ ê ñåìüå è ïðåæäå
âñåãî ê ìàòåðè � êàê õðàíèòåëü-
íèöå ñåìåéíîãî î÷àãà.

3. Âîñïèòàíèå ëþáâè ê ðîäíî-
ìó äîìó, ðîäèòåëÿì, áëèçêèì.

4. Ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ñå-
ìüÿ � èñòî÷íèê íðàâñòâåííîñòè,
äóõîâíîñòè, êóëüòóðû.

Ñåìüÿ ôîðìèðóåò â ðåáåíêå:
� íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà: ñîâåñòü,

äîëã, íàäåæäó è âåðó â ëþäåé,
îòâåòñòâåííîñòü, ãðàæäàí-
ñòâåííîñòü, ïàòðèîòèçì;

� íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ: ñïî-
ñîáíîñòü ðàçëè÷àòü äîáðî è
çëî, ïðîÿâëÿòü ñàìîîòâåðæåí-

Формирование
исследовательских навыков
воспитателей в условиях
инновационного ДОУ
ГАНЕЕВА Г.П.,
заведующий;

ВАСИЛЬЕВА Р.В.,
ст. воспитатель МДОУ — д/с № 8 «Ягодка», г. Волжск,
Республика Марий Эл
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íóþ ëþáîâü, ãîòîâíîñòü ê ïðå-
îäîëåíèþ æèçíåííûõ èñïû-
òàíèé;

� íðàâñòâåííûé îáëèê: êðî-
òîñòü, ñìèðåíèå, ìèëîñåðäèå,
âíèìàíèå è çàáîòà ê ëþäÿì,
ñïîñîáíîñòü ïðîùàòü îáèäû;

� íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå: âû-
ïîëíÿòü îáùåïðèíÿòûå íîð-
ìû è ïðàâèëà.
Ìîäåðíèçàöèÿ ñèñòåìû îá-

ðàçîâàíèÿ âûäâèãàåò òðåáîâà-
íèÿ ê ïîäãîòîâêå ðîäèòåëåé è
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðîôåññèî-
íàëüíîé êâàëèôèêàöèè ñàìèõ
ïåäàãîãîâ, èõ èíèöèàòèâû, íàâû-
êîâ èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Îäíî èç âàæíûõ óñëîâèé
âûñîêîé ðåçóëüòàòèâíîñòè ðà-
áîòû ìåòîäèñòà � ñâîåâðåìåí-
íîå èíôîðìèðîâàíèå âîñïèòà-
òåëåé è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ î
íîâûõ ðàçðàáîòêàõ â ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå è ïå-
ðåäîâîé ïðàêòèêå, îêàçàíèå
êîíêðåòíîé ïðàêòè÷åñêîé ïî-
ìîùè âîñïèòàòåëÿì â ñîâåð-
øåíñòâîâàíèè ôîðì è ìåòîäîâ
ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè, îâëà-
äåíèè èññëåäîâàòåëüñêèìè íà-
âûêàìè. Êàæäûé âîñïèòàòåëü
äîëæåí â ñîâåðøåíñòâå îâëà-
äåòü ïðîôåññèîíàëüíûìè íà-
âûêàìè.

Ïîêàçàòåëè íàøåé ðàáîòû
òàêîâû: ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ; çàìåòíûé ðîñò ìà-
ñòåðñòâà ïåäàãîãîâ, îâëàäåíèå
ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ðîñò
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, îáîá-
ùåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî îïûòà.

Óòâåðæäåíèå íîâîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïàðàäèãìû àêòèâíîãî
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèâàþùåãî
îáðàçîâàíèÿ, ïîâûøåíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëèçìà ïåäàãîãîâ è ïî-
âûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà ñåìüè òðåáóþò íîâûõ
ìîäåëåé âîçäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà:
� ìîäåëè ðàçâèòèÿ àêòèâíîãî

íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ,
÷óâñòâ, ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà è
âçðîñëûõ;

� êîììóíèêàòèâíîé, êóëüòóð-
íîé, íðàâñòâåííîé è äóõîâíîé
êîìïåòåíòíîñòè äåòåé, ïåäàãî-
ãîâ, ðîäèòåëåé;

� ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé, îâëàäåíèÿ èìè ñî-
öèîêóëüòóðíûìè òåõíîëîãèÿ-
ìè ìåæëè÷íîñòíîãî, âíóòðè-
ñåìåéíîãî è ìåæñåìåéíîãî
âîçäåéñòâèÿ, ïîçâîëÿþùèìè
ðåøàòü àêòóàëüíûå çàäà÷è
ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ ðåáåí-
êà, åãî îáó÷åíèÿ è ñîöèàëèçà-
öèè.
Öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî

äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïè-
òàíèþ ïîçâîëèëà âîñïèòàòåëÿì
íàêîïèòü áîãàòûé ìàòåðèàë ïî
ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì äåÿ-
òåëüíîñòè: «Íðàâñòâåííîå âîñ-
ïèòàíèå ñêàçêîé», «Ôîðìèðîâà-
íèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè».
Áûëè ðàçðàáîòàíû ïðîåêòû
«Èñïîëüçîâàíèå ïîòåíöèàëà ñå-
ìüè â êîððåêöèîííîé ðàáîòå ñ
äåòüìè» è «Âëèÿíèå ñîöèàëüíî-
ãî ïàðòíåðñòâà ñåìüè è ÄÎÓ â
âîñïèòàíèè ïàòðèîòè÷åñêèõ
÷óâñòâ äîøêîëüíèêîâ».
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Âîñïèòàòåëè ìëàäøèõ ãðóïï
ðàáîòàþò ïî ïðîãðàììå «Íà-
ðîäíàÿ êóëüòóðà». Íà÷àëàñü ðå-
àëèçàöèÿ èäåè ñîçäàíèÿ òâîð-
÷åñêîé ëàáîðàòîðèè, êîòîðàÿ
ïîçâîëèëà áû óïîðÿäî÷èòü
íàøó äåÿòåëüíîñòü, îïðåäåëèòü
íîâûå íàïðàâëåíèÿ â ðàáîòå
âíóòðè ïåäêîëëåêòèâà è ñ ðîäè-
òåëÿìè.

Âîñïèòàòåëè ó÷àòñÿ ïðîâî-
äèòü äèàãíîñòè÷åñêóþ ðàáîòó ïî
èçó÷åíèþ ñåìüè, îðãàíèçóþò
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðî-
ñâåùåíèå ðîäèòåëåé (ñîáðàíèÿ,
òåìàòè÷åñêèå óãîëêè, ïàïêè-ïå-
ðåäâèæêè, «Ðîäèòåëüñêèé âñå-
îáó÷»), ïðîâîäÿò îòêðûòûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, èíäèâèäóàëüíóþ ðà-
áîòó, âîâëåêàþò ðîäèòåëåé â
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ,
ñîâìåñòíóþ ñ äåòüìè òâîð÷åñ-
êóþ ñîöèàëüíî-çíà÷èìóþ äåÿ-
òåëüíîñòü.

Äåÿòåëüíîñòü íàøåé ëàáîðà-
òîðèè íîñèò íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêèé, ðàçâèâàþùèé õàðàêòåð
è íàïðàâëåíà íà ðàçðàáîòêó è
âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ÄÎÓ íî-
âûõ ïîäõîäîâ, òåõíîëîãèé. Ëàáî-
ðàòîðèÿ ðóêîâîäñòâóåòñÿ êîí-
öåïöèåé è ïðîãðàììîé ðàçâè-
òèÿ ÄÎÓ. Åå çàäà÷è � èçó÷åíèå
è ñîçäàíèå íîâûõ òåõíîëîãèé,
ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäè÷åñêèõ ïå-
ðåäîâûõ ðàçðàáîòîê. Â ñîñòàâ
ëàáîðàòîðèè âõîäÿò ÷ëåíû ïå-
äàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà, íàè-
áîëåå çàèíòåðåñîâàííûå â ðå-
øåíèè ïðîáëåìû, ñïîñîáíûå è
ïîäãîòîâëåííûå ê òàêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Çàñåäàíèÿ ëàáîðàòîðèè ïðî-
âîäÿòñÿ â ôîðìå:
� ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ

ñåìèíàðîâ;
� îòêðûòûõ ìåðîïðèÿòèé;
� êðóãëûõ ñòîëîâ;
� òðåíèíãîâ;
� äèñêóññèîííûõ âñòðå÷;
� ìàñòåð-êëàññîâ.

Â ðåçóëüòàòå ýòîé ðàáîòû ïî-
âûøàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ
êîìïåòåíòíîñòü ñîòðóäíèêîâ,
ïðîèñõîäèò îâëàäåíèå ñîâðå-
ìåííûìè òåõíîëîãèÿìè, ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ðåôëåêñèåé, ñîâåð-
øåíñòâóþòñÿ áàçèñíûå ëè÷íî-
ñòíûå õàðàêòåðèñòèêè, ïîâû-
øàþòñÿ ñàìîîöåíêà, ÷óâñòâî
îòâåòñòâåííîñòè. Âîñïèòàòåëü
ïîëó÷àåò îãðîìíîå óäîâëåòâî-
ðåíèå îò ñâîåé ðàáîòû, îñâàèâà-
åò íîâûå ïîçèöèè, âûñòóïàåò
êàê ýêñïåðèìåíòàòîð, ñîçäàòåëü
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà.

Ãëàâíûå ïðèíöèïû òàêîé
äåÿòåëüíîñòè � êîíñòðóêòèâ-
íûé äèàëîã è ñåìåéíî-îáùå-
ñòâåííîå âçàèìîäåéñòâèå.

Ïëàí ìåðîïðèÿòèé

Çàäà÷è

1. Îïðåäåëèòü íîâûå íàïðàâ-
ëåíèÿ â ðàáîòå âíóòðè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà è ñ ðîäèòå-
ëÿìè.

2. Ïðåäëîæèòü âîñïèòàòåëÿì
íîâûå òåõíîëîãèè îáùåíèÿ ñ
ðîäèòåëÿìè.

3. Ïðèâëå÷ü ðîäèòåëåé ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó ñ ïåäàãîãàìè.
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Çàäà÷è Ñïîñîáû  

ðåàëèçàöèè 

Ñðîê 

èñïîëíåíèÿ 

Îòâåòñòâåí-

íûé 

Ïðåäëîæèòü âîñ-

ïèòàòåëÿì íîâûå 

çíàíèÿ è òåõíîëî-

ãèè îáùåíèÿ ñ 

ðîäèòåëÿìè ïî 

äàííîé òåìå 

Òâîð÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ 

(ïëàí ïðèëàãàåòñÿ) 

1 áëîê: ðàáî-

òà ñ ïåäàãî-

ãàìè 

Çàì. çàâå-

äóþùåãî ïî 

íàó÷íî-

ìåòîäè÷åñêîé 

ðàáîòå 

Îáó÷èòü âîñïèòà-

òåëåé ñàìîîöåíêå, 

àíàëèçó ðàáîòû ñ 

ðîäèòåëÿìè 

1. Òðåíèíãè. 

2. Äåëîâûå èãðû 

Íîÿáðü � 

ôåâðàëü 

Ïñèõîëîã, 

çàì. çàâå-

äóþùåãî 

Íàó÷èòü âîñïèòà-

òåëåé ïëàíèðîâàòü 

ðàáîòó ñ ñåìüåé 

1. Ñåìèíàð-ïðàêòèêóì 

«Ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîåê-

òèðîâàíèå». 

2. Ïîçíàâàòåëüíàÿ èãðî-

âàÿ ïðîãðàììà «Ôîðìè-

ðîâàíèå äóõîâíîé êóëü-

òóðû ïåäàãîãîâ» 

Äåêàáðü � 

ÿíâàðü 

Ìóçûêàëüíûé 

ðóêîâîäèòåëü, 

çàì. çàâå-

äóþùåãî, 

âîñïèòàòåëè 

Îïðåäåëèòü óðî-

âåíü ïðîôåññèî-

íàëüíîé êîìïå-

òåíòíîñòè âîñïèòà-

òåëåé â ðàáîòå ñ 

ðîäèòåëÿìè 

1. Âûÿâëåíèå òðóäíîñòåé 

ó âîñïèòàòåëåé. 

2. Ìîíèòîðèíã äåÿòåëü-

íîñòè ïåäàãîãîâ. 

3. Îôîðìëåíèå áàíêà 

äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòî-

äèê. 

4. Îôîðìëåíèå áàíêà 

ïîòðåáíîñòåé ðîäèòåëåé 

Ñåíòÿáðü � 

ìàé 

Çàâåäóþùèé 

Ïëàí ðàáîòû òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
«Ïî ñòóïåíüêàì äîáðà»

Çàäà÷è
1. Óñòàíîâèòü îòíîøåíèÿ ñî-

òðóäíè÷åñòâà ìåæäó ñóáúåêòàìè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà:
äåòüìè, ðîäèòåëÿìè, âîñïèòàòå-
ëÿìè.

2. Îáó÷èòü âîñïèòàòåëåé ñàìî-
îöåíêå äåÿòåëüíîñòè ñ ðîäèòå-
ëÿìè.

3. Îïðåäåëèòü íîâûå íàïðàâ-
ëåíèÿ â ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè.

Ðóêîâîäèòåëü: çàìåñòèòåëü
çàâåäóþùåãî.

Ó÷àñòíèêè: ïñèõîëîã, âîñïèòà-
òåëè.
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Ðàáîòà íàøåãî ÄÎÓ ñ ñåìüåé
ðåàëèçóåòñÿ â òðàäèöèîííûõ
ôîðìàõ êîíñóëüòèðîâàíèÿ è
ïðîñâåùåíèÿ, à òàêæå â íîâûõ
ôîðìàõ: ñîâìåñòíûõ äåòñêî-ðî-
äèòåëüñêèõ ñåìèíàðàõ, îáùèõ

¹  

ï/ï 

Ñîäåðæàíèå 

äåÿòåëüíîñòè 

Ôîðìà  

ïðîâåäåíèÿ 
Äàòà 

Îòâåòñò-

âåííûé 

1 Âûÿâëåíèå êîìïåòåíò-
íîñòè âîñïèòàòåëåé â 

ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè 

Ñåìèíàð-ïðàêòè-
êóì «Øêîëà ñàìî-

îöåíêè» òåñòèðî-
âàíèå 

Îê-
òÿáðü 

Ïñèõîëîã, 
çàì. çàâå-

äóþùåãî 

2 Îáó÷åíèå òåõíèêàì 
îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè 

Ïðàêòèêóì, òðå-
íèíãè 

Íîÿáðü Ïñèõîëîã 

3 Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ðî-
äèòåëÿìè, âûÿâëåíèå 
ïðîáëåì 

Ïåäàãîãè÷åñêîå 
ïðîåêòèðîâàíèå, 
äèñêóññèîííûå 
âñòðå÷è, êðóãëûé 
ñòîë 

Äåêàáðü Çàì. çàâå-
äóþùåãî 

4 Èñïîëüçîâàíèå íåòðà-

äèöèîííûõ ôîðì ðàáî-
òû ñ ðîäèòåëÿìè 

Äåëîâàÿ èãðà. Çíà-

êîìñòâî ñ òåõíî-
ëîãèåé «Âñÿ ñåìüÿ 
âìåñòå, òàê è äóøà 
íà ìåñòå» 

Ôåâ-

ðàëü 

Âîñïèòàòå-

ëè, çàì. çà-
âåäóþùåãî 

5 Âçàèìîäåéñòâèå ÄÎÓ è 
ñåìüè 

Çàùèòà òåõíîëî-
ãèé, ïðîåêòîâ 

Ìàðò Âîñïèòàòåëè 

6 Èòîãîâîå çàíÿòèå: 
� ñàìîîöåíêà äåÿòåëü-
íîñòè; 
� ìîíèòîðèíã ðàáîòû 

âîñïèòàòåëåé ñ ðîäèòå-
ëÿìè; 
� âûÿâëåíèå íîâûõ 
ïðîáëåì è ïîñòàíîâêà 
íîâûõ çàäà÷ 

Ñåìèíàð-
ïðàêòèêóì 

Àïðåëü Ïñèõîëîã, 
çàì. çàâå-
äóþùåãî 

àêòèâíûõ çàíÿòèé, â ôîðìå ïðî-
åêòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòè íîâûå
ïîäõîäû ðàñêðûâàþòñÿ â ðàì-
êàõ ñåìåéíîãî êëóáà «Ãàðìî-
íèÿ».

Ïëàí ðàáîòû ñåìåéíîãî êëóáà «Ãàðìîíèÿ»

Çàäà÷è
1. Ïðèâëå÷ü ðîäèòåëåé ê ñî-

âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.
2. Ïîìî÷ü ðîäèòåëÿì îâëàäåòü

çíàíèÿìè ïî äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîìó âîñïèòàíèþ.

Ó÷àñòíèêè: ïåäàãîãè ÄÎÓ, ðî-
äèòåëè.
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¹ 

ï/ï 

Ñîäåðæàíèå  

äåÿòåëüíîñòè 

Ôîðìà  

ïðîâåäåíèÿ 

Ñðîêè 

èñïîëíå-

íèÿ 

Îòâåòñò-

âåííûé 

1 2 3 4 5 

1 Ãàðìîíèçàöèÿ 

ñåìåéíûõ îò-
íîøåíèé  
«ß è ìîÿ ñå-
ìüÿ» 

1. Äèñêóññèîííûé êëóá 

«Ñâîáîäíûé ðàçãîâîð». 
2. Ñîñòàâëåíèå ãåíåàëî-
ãè÷åñêîãî äåðåâà. 
3. Ñîâìåñòíîå ñ ðîäèòå-

ëÿìè èíòåãðèðîâàííîå 
çàíÿòèå «Äðóæàò âçðîñ-
ëûå è äåòè». 
4. Îôîðìëåíèå ôîòî-
ìîíòàæà. 
5. Ñîâìåñòíûé ïðàçäíèê 
«Íàøà äðóæíàÿ ñåìüÿ» 

Ñåí- 

òÿáðü � 
îêòÿáðü 

Ïñèõîëîã, 

çàì. çàâå-
äóþùåãî 
ïî ÓÂÐ, 
ìóçûêàëü-

íûé ðóêî-
âîäèòåëü 

2 Âîñïèòàíèå 
÷óâñòâ ìóçûêîé: 

� êàêàÿ ìóçû-
êà íóæíà ðå-
áåíêó-äî-
øêîëüíèêó; 
� äèñêóññèÿ 
ïî òåìå 

1. Ñåìåéíàÿ ãîñòèíàÿ 
«Ìóçûêà � äóøà ìîÿ!». 

2. Ñåìåéíûé êîíêóðñ 
«Ìîÿ ñåìüÿ». 
3. Ñîâìåñòíîå çàíÿòèå 
«Çàãëÿíåì â ìàìèíû 
ãëàçà» 

Íîÿáðü � 
äåêàáðü 

Ìóçûêàëü-
íûå ðóêî-

âîäèòåëè, 
âîñïèòàòå-
ëè, ó÷àñò-
íèêè ãîñ-
òèíîé 

3 Êðàñîòà äó- 
øè � äîáðîòà 

1. Êîíñóëüòàöèÿ. 
2. Çàñåäàíèå ñåìåéíîãî 
êëóáà. 

3. Äèñêóññèîííûé êëóá 
«Äîâåðèòåëüíûé ðàçãî-
âîð». 
4. Ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ: 
� «Ãäå òåïëî, òàì è 
äîáðî»; 
� «×àñ óëûáêè è äîáðî-
òû»; 

� «Íàøè äîáðûå ïåñ-
íè». 
5. Ñåìåéíûé ïðàçäíèê 
«Íàøè òðàäèöèè» 

ßíâàðü 
 
 

Ôåâðàëü 
 
 
Ìàðò 

Ìóçûêàëü-
íûé ðóêî-
âîäèòåëü, 

ïñèõîëîã 

4 Äîìàøíèé òðóä 

� âàæíûé ôàê-
òîð íðàâñòâåí-
íîãî âîñïèòàíèÿ 
äåòåé 

1. Âèêòîðèíà ïî ïîñëîâè-

öàì è ïîãîâîðêàì î äîìå, 
ñåìüå è òðóäå ñ ïðèâëå÷å-
íèåì ðîäèòåëåé. 
2. Ïðàêòèêóì «Òðóäîâîå  

Àïðåëü Ìóçûêàëü-

íûé ðóêî-
âîäèòåëü, 
âîñïèòàòå-
ëè 
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Ôîðìèðîâàíèå ñåìåéíûõ òðà-
äèöèé � çàëîã ñ÷àñòëèâîé, äðóæ-
íîé ñåìüè, â êîòîðîé íå îñòàåòñÿ
ìåñòà âðåäíûì ïðèâû÷êàì.

Ó ìàëûøà, âûðàñòàþùåãî íà
äîáðûõ òðàäèöèÿõ, ïîñòåïåííî
ôîðìèðóåòñÿ «îáðàç ñåìüè», êî-
òîðûé îí ïðîíåñåò ÷åðåç âñþ
æèçíü, è, ñòàâ âçðîñëûì, ñîçäàñò
ñâîþ ñåìüþ, îñíîâàííóþ íà
ëþáâè, óâàæåíèè è ñîâìåñòíûõ
îáùèõ äåëàõ.

1 2 3 4 5 

  âîñïèòàíèå â ñåìüå». 
3. Âûñòàâêà ïîäåëîê 
«Óêðàñü ñâîé äîì». 
4. Ïðàçäíèê «Äîáðûõ ðóê 
ìàñòåðà» (ïðåäñòàâëåíèå 
ñåìåéíîé ãàçåòû, ñëàäêî-
ãî áëþäà) 

  

5 Ïóòåøåñòâèå ïî 
ìàðøðóòó ñå-
ìåéíûõ äîáðûõ 
äåë 

1. Çàñåäàíèå «Ñåìåéíîé 
ãîñòèíîé» � âå÷åð âî-
ïðîñîâ è îòâåòîâ. 
2. Ñîçäàíèå ñåìåéíîé 
âèäåîòåêè. 

3. Ñîçäàíèå ôîíîòåêè 
íàðîäíîé è êëàññè÷åñêîé 
ìóçûêè. 
4. Ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ: 
� «Ó÷èìñÿ ïîíèìàòü 
÷óâñòâà äðóãèõ ëþäåé»; 
� «Äîáðûå è çëûå 
ïîñòóïêè»; 

� Ïðàçäíèê «Äîì ìîåé 
ìå÷òû» 

Ìàé Ìóçûêàëüíûé 
ðóêîâîäèòåëü, 
âîñïèòàòåëè 

6 Èòîãè ðàáîòû çà 
ãîä, âûÿâëåíèå 
ïðîáëåì, ïîñòà-

íîâêà çàäà÷ íà 
ñëåäóþùèé ãîä 

Êðóãëûé ñòîë, àíêåòè-
ðîâàíèå 

Èþíü Ðóêîâîäèòåëü 
êëóáà 

Íàøè ïåäàãîãè ïðîÿâèëè
òâîð÷åñêèé ïîäõîä è ýðóäèöèþ
â ðàçðàáîòêå ìîäåëåé è òåõíî-
ëîãèé ñåìåéíûõ äîñóãîâ, ïàìÿ-
òîê, ðåêîìåíäàöèé, êîíñïåêòîâ
ïðàçäíèêîâ. Âñå ýòî ñïîñîáñòâî-
âàëî ïîâûøåíèþ ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäà-
ãîãîâ, ïðèâëå÷åíèþ ðîäèòåëåé ê
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïî
äóõîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïè-
òàíèþ äåòåé.

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Женские страницы

Ìàðèéñêèé óçîð

Ðàññâåòîâ è çàêàòîâ ÿðêèõ
êðàñêè

È ðàçíîöâåòüå ëóãà, è ïåñòðîòà
      ëåñîâ

Çàãàäî÷íîþ âûøèòîþ ñêàçêîé
Ëåãëè óçîðàìè íà ÷èñòîòó

               õîëñòîâ.

À òåìíî-êðàñíûé â ÷åðíîì
     îáðàìëåíüå

Óçîð ìàðèéñêèé ðàäîâàë âåêà.
Ñåé÷àñ ðàñöâå÷åí îí

             íà óäèâëåíüå �
Êàê ðàäóãà ïåðåëèâàþòñÿ

       öâåòà.

Êâàäðàòû, òðåóãîëüíèêè
              è ðîìáû,

Ðîçåòû è ïðîñòûå óãîëêè �
Ïåðåïëåòåíüå èõ òîðæåñòâåííî

è ñòðîãî,
È êàê îíè íà áåëîì ëüíå

     ëåãêè.

Íà ïëàòüÿõ, ôàðòóêàõ, ðóáàøêàõ
Èñêóñíî âûøèò æåíñêîþ

     ðóêîé
Âåðåâî÷êîé, è êðåñòèêîì,

      è ãëàäüþ �
Âåäåò óçîð âîëøåáíûé

ðàçãîâîð.

Íîâûé ãîä

Íîâûé ãîä ìåòåëüþ
 êðóæåâíîþ

Ïîñòó÷àë â çàìåðçøåå
             ñòåêëî.

Ðàäóþñü ÿ, ÷òî ñåé÷àñ
       ñî ìíîþ

Òâîèõ ãëàç ñèÿíüå
         è òåïëî.

È íåâîëüíî ñëîâî ïóñòü
              íå ðàíèò,

Íå ñæèìàåò ñåðäöå ãëóõî
         áîëü.

Íó, à äðóæáà íàøà êðåï÷å
       ñòàíåò,

Íå çàñòûíåò çèìíåþ
       ïîðîé.

È íå íóæíî ñëîâ èñêàòü �
        ÿ çíàþ:

Ìû ïî âçãëÿäó ìîæåì
 ïîíèìàòü.

ß òèõîíüêî ðóê òâîèõ
     êàñàþñü,

×òîáû âìåñòå Íîâûé ãîä
 âñòðå÷àòü.

Стихи
СОФРОНОВА Т.И.,
канд. пед. наук, доцент, проректор по научно-методической
работе ГОУ ДПО (ПК)С «Марийский институт образования»,
г. Йошкар-Ола
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коли некогда присесть ........................................................... № 6, с. 34
Ахметзянова С.Э. Август-батюшка заботой-работой

мужика тешит ......................................................................... № 7, с. 40
Ахметзянова С.Э. Сентябрь пришел — лето красное увел ....... № 8, с. 30
Ахметзянова С.Э. Октябрь землю покроет где листком,

где снежком ............................................................................ № 9, с. 44
Ахметзянова С.Э. В ноябре тепло морозу не указ ................... № 10, с. 44
Ахметзянова С.Э. Мы в дом ель, а она с собой — метель ....... № 11, с. 44
Смышляева С.Л. и др. Комнатные растения —наши друзья ... № 12, с. 46

День
На занятия с радостью
Благодацкая Н.В., Страхова Л.В. Гражданско-эстетическое

воспитание ............................................................................. № 7, с. 42
Боровикова Г.Н. Нам водичка добрый друг ............................... № 4, с. 43
Важова С.А., Самойлова Л.В. На занятиях экологии .............. № 11, с. 35
Важова С.А., Самойлова Л.В. Математика — это интересно ..... № 11, с. 39
Волчкова Н.Е. Посиделки ........................................................... № 8, с. 37
Грицай Г.В., Покровская Е.Ю. Представление о величине ........ № 9, с. 28
Гудина Н.С. Рисуем песню ......................................................... № 9, с. 35
Йозова О.В. Природа в опасности ............................................. № 8, с. 32
Картушина М.Ю. Кукла на прогулке ........................................... № 9, с. 31
Катунина В.А. Занятия по оригами для детей 4—5 лет.............. № 9, с. 33
Казанаева О.В. Интегрированные занятия с детьми 4—5 лет ......... № 12
Конопатова В.И. Мы и цветковые растения ............................... № 6, с. 44
Лазарева М.В. Интегрированные занятия по

познавательному развитию детей ....................................... № 10, с. 44
Лыкова И.А. Художественное экспериментирование

детей 2—5 лет ........................................................................ № 1, с. 36
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Максимова И.В. Занятия по изобразительной деятельности .... № 10, с. 56
Марявина Л.Н. Встреча с ежом .................................................. № 5, с. 46
Медикова В.В. Эстетическое развитие детей в рамках

дошкольного музыкального образования ........................... № 11, с. 46
Мушкова И.В. Путешествие по сказке «Русалочка» ................. № 12, с. 50
Паутова Н.Г., Борисова Н.Н. Экскурсия в анатомический музей ... № 3, с. 32
Пелевинова Т.И. Дубна принимает гостей ................................ № 6, с. 41
Петрова Т.А. Радужный мир искусства ...................................... № 7, с. 46
Пернай В.К. По тропе нашей малой родины .............................. № 7, с. 52
Попова Н.И. Зов джунглей .......................................................... № 7, с. 54
Рыбакова Г.А., Смирнова Л.В. Ходит капелька по кругу ............ № 4, с. 45
Семенкова Н.И. Пряники русские ............................................ № 11, с. 32
Симанькова С.В. Мелодия весны ............................................... № 4, с. 48
Симанькова С.В. Подводный мир .............................................. № 6, с. 42
Ситникова И.К. Летят перелетные птицы ................................ № 10, с. 53
Смирнова Л.В., Капустина И.А. Здравствуй, Япония ................ № 4, с. 40
Усачева Т.В. «Ежели вы вежливы» .............................................. № 1, с. 43
Усачева Т.В. «Ежели вы вежливы» (2-я ч.) .................................. № 2, с. 48
Чваркова Н.Г. Добро и зло в воспитании нравственных

отношений .............................................................................. № 6, с. 38
Чуйкова Ж.В. Занятия по развитию речи с детьми раннего

возраста ............................................................................... № 10, с. 49
Юрова Л.И. Занятия по экологии в подготовительной

к школе группе ........................................................................ № 5, с. 48

Играем с детьми
Попенова Н.Е. Словесно-логические игры в развитии

детей старшего дошкольного возраста .............................. № 12, с. 61
Софронова Т.И. Игры, развивающие изобразительные

способности и творческое воображение ............................ № 12, с. 54

На прогулке
Бондарцова В.А. Лето пришло ................................................... № 6, с. 47
Бондарцова В.А. Подвижные игры и упражнения с детьми

на природе .............................................................................. № 7, с. 57
Бондарцова В.А. По дороге в музей .......................................... № 9, с. 41
Вишнякова О.В., Лукьянова Т.Г. Походы по экологической

тропе ....................................................................................... № 8, с. 39
Конопатова В.И. «Все о мире узнаем!» ...................................... № 1, с. 53
Ласкина О.А. Экскурсия в Окский заповедник .......................... № 8, с. 42
Марявина Л.Н. Прогулка в средней группе ................................ № 5, с. 59
Михайлова В.А. Прогулка по экологической тропе

(средняя группа) .................................................................... № 3, с. 36
Пелевина М.И. Туристы-дошкольники ....................................... № 4, с. 51
Федотова Т.В., Парамонова З.С. Игры разных народов ........... № 2, с. 60
Шувалова Т.П. Игры-упражнения на прогулке .......................... № 5, с. 55

Свободная деятельность
Алексеева Н.А. Веселая ярмарка ............................................... № 5, с. 61
Важова С.А. Сенсорное воспитание в младшей группе .......... № 11, с. 51
Ильичева Г.Н. Страна Светофория ............................................ № 8, с. 47
Климанова Н.М. Дошкольникам о правилах пожарной

безопасности ......................................................................... № 3, с. 52
Кокоткина Т.В. Обогащение нравственно-ценного

словаря дошкольников ........................................................ № 10, с. 63
Котова О.Н., Малышева Н.Н. Художественное творчество

в формировании детей с особенностями развития .............. № 7, с. 61
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Минкевич Л.В., Белошапкина С.В. Экономика и дети ............... № 9, с. 47
Пичугина Е.А. Речевые игры в группе и на прогулке .................. № 6, с. 52
Прохорова Г.А. Развитие произвольных форм поведения

дошкольников......................................................................... № 2, с. 63
Шапочкина Т.Н. Экскурсия в музей К.Э. Циолковского ............ № 8, с. 45
Юркина Г.В. Дидактические игры (по правилам дорожного

движения) ............................................................................... № 3, с. 41

Педагогические ситуации
Грицай Г.В., Покровская Е.Ю. Дидактическая игра ................... № 9, с. 52
Микляева Н.В. Ситуация педагогического общения ................. № 3, с. 56
Пахомова Т.В. Если ребенок кусается… .................................... № 2, с. 74
Сушкова И.В. Нравственный выбор ........................................... № 6, с. 55
Турчин А.С. Недетские проблемы детей и их воспитателей ..... № 4, с. 53
Харламова О.Н. Будьте вежливы ................................................ № 5, с. 64

Соблюдаем режим
Зюзгина Л.А., Сафрошкина Н.М. Режим — залог

нормального развития ребенка-дошкольника ...................... № 7, с. 68
Федоровская О.М. Двигательный режим дня ............................ № 2, с. 76

Мастер-класс
Буре Р.С. Совершенствование процесса нравственного

воспитания дошкольников ..................................................... № 2, с. 84
Гагунская Н.В. Такая важная маленькая буква ......................... № 11, с. 59
Гумен О.И. Игра как средство развития элементарных

математических представлений у детей дошкольного
возраста ................................................................................. № 6, с. 60

Дубровская И.Г. Дошкольник и поэзия ...................................... № 4, с. 57
Карташова В.Н. Как помочь ребенку овладеть

иностранным языком? ......................................................... № 10, с. 69
Каталкина Р.Л. Развитие речи через воображение ................... № 9, с. 63
Кириллова И.В. Образовательные проекты в ДОУ .................... № 8, с. 53
Лункина Е.Н. Как выбрать правильные прописи

для дошкольника .................................................................... № 7, с. 73
Печора К.Л. Игра в раннем возрасте ......................................... № 5, с. 73
Скороходова Е.В., Щеглова М.Е. Преемственность детского

сада и школы .......................................................................... № 5, с. 66
Смирнова Е.А. Формирование коммуникативной

компетентности у детей дошкольного возраста ................... № 1, с. 58
Степанова О.А. Работа воспитателя детского сада

с детьми, имеющими нарушения речи .................................. № 8, с. 57
Хазеева А.Н., Шарифуллина А.Я. Модель конечного

результата .............................................................................. № 3, с. 60
Халикова В.В. Проектный метод как способ реализации

субъектного подхода .............................................................. № 8, с. 77

Странички младшего воспитателя
Аглеева Н.В. Наша заботливая няня .......................................... № 3, с. 65
Кочетова Н.А. Конкурс «Золотые ручки» .................................... № 7, с. 76

Вечер
Праздники
Анчикова Т.П., Виноградова М.Ю. Праздник русского

валенка ................................................................................... № 4, с. 70
Березова Е.И. Календарь жизни ДОУ ........................................ № 7, с. 78
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Бондарчук Н.А. Сказка «Пых» ..................................................... № 6, с. 72
Дмитриева И.Л. Математический досуг .................................... № 9, с. 77
Дюжева Т.А. Учимся видеть и слышать улицу ............................ № 9, с. 79
Златоустова М.С. Казань театральная ...................................... № 3, с. 71
Капарушкина О.С., Тетерина Е.В. Учим правила дорожного

движения, как таблицу умножения ........................................ № 9, с. 70
Кириллова И.В. Праздник Родины — России! ........................... № 8, с. 84
Корнаухова Л.В. Наш Пушкин ..................................................... № 6, с. 64
Крайнова Е.М., Тугунова О.В. Радужная страна ........................ № 4, с. 80
Лебедева Н.В. Праздники, посвященные развитию

речи детей ............................................................................ № 11, с. 64
Лузгина С. Г., Перешивко В.М. Наша Родина —

матушка-Россия ................................................................... № 11, с. 71
Мартынова Л.Н. Развлечение «Посиделки» ............................. № 10, с. 74
Охапкина М.Б. Милости просим в нашу светлицу ..................... № 4, с. 75
Паутова Н.Г. Секреты здоровья ................................................. № 3, с. 66
Петрова Л.Э. Инсценировка по сказке

«Царевна-лягушка» ................................................................ № 2, с. 90
Погребнова О.Е. Спортивный праздник на улице ..................... № 5, с. 78
Савельева Ю.В. Фольклорный праздник ................................... № 2, с. 97
Савиных Е.П. День рождения города ......................................... № 6, с. 70
Селихова Л.Г., Панченко И.М. Досуг «Теремок» ........................ № 9, с. 75
Юрина А.Н. Мама, папа, я — спортивная семья ........................ № 5, с. 80
Яковлева О.Н. «Джентльмен-шоу» ............................................. № 1, с. 66

Дополнительное образование
Бариева Л.С. Технология создания эстампа по аппликации

с детьми 6—7 лет .................................................................. № 12, с. 66
Ефимова Н.И. Физические упражнения игрового

характера ................................................................................ № 5, с. 83
Капустина Н.Н. Музыкальное развлечение

«Волшебный замок» ............................................................... № 7, с. 93
Крулехт А.А. Мини-мастерская в детском саду: воспитание

основ культуры потребления ............................................... № 10, с. 78
Крымова И.Б., Большакова Е.Л. Мы — юные туристы ............... № 4, с. 83
Кшнякина Т.И. Долгими зимними вечерами .............................. № 5, с. 85
Лушникова Е.В. Как мы играем в экономику ........................... № 11, с. 75
Мальцева Р.А. Изостудия в детском саду .................................. № 3, с. 74
Мартемьянова Л.Н., Мельникова Е.В., Мухаметрахимова Л.Н.

Эмоциональные настрои для детей 2—3 лет ......................... № 3, с. 78
Михайлова Т.Е. Развитие эстетического и творческого

начала у детей посредством тестопластики ....................... № 12, с. 62
Сальникова И.И. Человек начинается с детства........................ № 7, с. 87
Сухарева А.В. Компьютер в детском саду ................................. № 4, с. 87
Тарасенкова О.В. Работа с магнитными карточками ................ № 9, с. 82
Трекопенко Е.Н. Учим правила дорожного движения ............... № 5, с. 82
Томилина З.П. Учиться радостно, учить, радуясь ...................... № 6, с. 77
Шершень Л.А. Под звуки музыки ............................................... № 6, с. 85
Штанько И.В. Театрализованная деятельность в старшей

группе ................................................................................... № 2, с. 101

Страничка для детей
Буре Р.С. Нарисуй, подумай, угадай! ......................................... № 6, с. 91
Буре Р.С. Дорисуй дорожки ..................................................... № 7, с. 100
Буре Р.С. Нарисуй, чего не хватает ............................................ № 8, с. 87
Буре Р.С. Составь задачи ......................................................... № 10, с. 87
Буре Р.С. Подумай и нарисуй, как изменятся яблоньки .......... № 11, с. 78
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Творческая мастерская
Арсланова Р.З. Хоровое искусство ............................................ № 3, с. 82
Бариева Л.С. Сочинять стихи — это весело! ........................... № 12, с. 73
Бурганова Р.А. Татарский орнамент в декоративно-

прикладном искусстве ........................................................... № 3, с. 85
Гранкина М.В. Нетрадиционные изобразительные техники ..... № 5, с. 88
Гряколова С. В. Конструирование из мятой бумаги ................ № 11, с. 79
Данилова Л.А., Турчина Н.В. Предпосылки одаренности

дошкольников......................................................................... № 4, с. 94
Ильина С.К. Экскурс в историю Можайска ................................ № 5, с. 92
Калачева Т.В. Нетрадиционная работа с бумагой ..................... № 4, с. 90
Митрохович Т.И. Использование барельефной лепки

в работе с детьми ................................................................... № 1, с. 69
Михайлова О.Ю., Моисеева Л.А. Приобщение детей

к миру музея ........................................................................... № 6, с. 93
Моисеева Л.А., Честнова Л.С. Мир искусства ........................... № 9, с. 84
Петухова О.А. Экспериментирование с изобразительными

материалами ........................................................................ № 12, с. 80
Просова Н.А. Что такое оригами? ............................................ № 2, с. 106
Соловьева Ю.Н. В гости к ошибане ......................................... № 12, с. 84
Сосунова О.Н. Театр моды «Росинка» ........................................ № 8, с. 88
Трохина Е.В. Игры с квадратом ................................................ № 11, с. 84
Чередниченко Н.В. Гадкий утенок ............................................ № 7, с. 101

Работа с родителями
Башинова С.Н., Матвеева М.Г., Ульянова Э.Э.

Сплочение современной семьи ............................................. № 3, с. 93
Васенева В.М., Васенева И.В. Программа «Детский сад

и семья» ................................................................................ № 12, с. 94
Гумен О.И., Котанова И.А. Формы и методы

взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников ................ № 10, с. 88
Ильина С.К. Семинар для родителей «Мамина школа» ............. № 1, с. 86
Иванова Е.А. Семейный клуб ..................................................... № 8, с. 93
Киселева Г.И. Формы взаимодействия с семьями

воспитанников о ПДД ........................................................... № 11, с. 92
Казакова Л.Г. Использование метафоры в психологическом

консультировании родителей ................................................ № 5, с. 99
Логунова Н.В. Продуктивное взаимодействие с детьми

и их родителями ..................................................................... № 3, с. 96
Максимова И.В. Роль родителей в развитии творческих

способностей детей ............................................................... № 3, с. 98
Маруич М.Б., Бекетова И.Н. Семинар-практикум

для родителей детей, которые не посещают
детский сад .......................................................................... № 4, с. 104

Марченко Т.А. Психологическая поддержка семьи ................... № 5, с. 96
Маркина С.М. «Год семьи» в детском саду ............................... № 8, с. 102
Пальмова Г.П. Дети и их права ................................................. № 6, с. 100
Поликарпова Л.А. Детский сад и семья.

Пути сотрудничества .......................................................... № 12, с. 105
Румянцева С.Д. Семья глазами ребенка ................................. № 2, с. 109
Рыбкина Т.В. И вновь о родительских собраниях ...................... № 4, с. 99
Сазикова Н.Н. Художественно-эстетическое

развитие детей ....................................................................... № 8, с. 91
Садыхова Л.Н. «Мой веселый звонкий мяч» .............................. № 6, с. 97
Сидукова Л.С. Организация семейной «гостиной»

в детском саду ...................................................................... № 12, с. 89
Солодкая О.В. Семья для домовенка Кузи ................................ № 9, с. 92
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Тубольцева Н.Н. Работа ДОУ и семьи с проблемным
ребенком .............................................................................. № 7, с. 108

Шалонина Н.В. Познаем родной город со своей семьей .......... № 9, с. 88
Шатверян Т.С., Финк А.В. Формирование морально-

нравственной сферы старших дошкольников ..................... № 11, с. 89

Психологический климат
Александрова В.Х., Назмутдинова Л.Н. Если ребенок

смеется — значит, мы все сделали правильно .................. № 12, с. 109
Горбунова И.И. Воспитываем положительные эмоции ........... № 3, с. 100
Звонарева Н.П. Разумная оценка детей .................................. № 11, с. 95
Ильина С.К. Уроки доброты ..................................................... № 6, с. 104
Сазикова Н.Н. Патриотическое воспитание дошкольников .... № 8, с. 108
Утенкова Л.Н. Игры сотрудничества .......................................... № 1, с. 94
Фаустова И.В. Рисуночная терапия в преодолении

страхов у детей старшего дошкольного возраста .............. № 10, с. 94
Фликова Л.А. Улучшаем эмоциональное самочувствие .......... № 11, с. 97
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� Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà,
� Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ ïàï!,
� Èâàí-ãåðîé,
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В следующем номере

Ó íàñ â ãîñòÿõ
друзья и коллеги из дошкольных
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