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Уважаемые воспитатели!
Â íàø àäðåñ ïðîäîëæàþò ïîñòóïàòü ïèñüìà è òåïëûå ñëî-

âà ñ ïîæåëàíèåì òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ ïîëþáèâøåìóñÿ âàì
ïðàêòè÷åñêîìó æóðíàëó «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ».

Íàñ ðàäóåò, ÷òî æóðíàë íðàâèòñÿ, âîñòðåáîâàí è îïóáëè-
êîâàííûå ìàòåðèàëû èñïîëüçóþòñÿ ïåäàãîãàìè â ðàáîòå.

Ê ñîæàëåíèþ, èíîãäà ïðèõîäÿò ïèñüìà â êîíâåðòàõ áåç
îáðàòíîãî àäðåñà, ñ ìàòåðèàëàìè, íàïèñàííûìè îò ðóêè è
áåç óêàçàíèÿ íîìåðîâ äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, íàçâàíèÿ äîëæíîñòåé è àâòîðîâ ñòàòåé. Íàì î÷åíü
æàëü âàøåãî ïîòðà÷åííîãî âðåìåíè, ïîñêîëüêó ýòîò ìàòå-
ðèàë ìû íå ñìîæåì íàïå÷àòàòü íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà.

Íàïîìèíàåì îá îáÿçàòåëüíîì óñëîâèè äëÿ ïðåäñòàâëå-
íèÿ ìàòåðèàëîâ â íàø àäðåñ: ïîëíîñòüþ óêàçûâàåòñÿ íà-
çâàíèå, íîìåð, âèä äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, îáðàòíûé àä-
ðåñ (ïîñåëîê, ðàéîí, óëèöà, ãîðîä, îáëàñòü, ðåñïóáëèêà),
ÔÈÎ, äîëæíîñòü, òåëåôîí äëÿ ñâÿçè; ôîòî äîëæíû áûòü çà-
ïèñàíû â ôîðìàòå jpg, tif (300 dpi); ìàòåðèàë íàïðàâëÿòü ïî
àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40 íà ëþáîì ýëåêòðîííîì
íîñèòåëå èëè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, e-mail:123@tc-sfera.ru.

Ïåðåä âàìè î÷åðåäíîé âûïóñê æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü
ÄÎÓ». Ñåãîäíÿ ìû ïðåäñòàâëÿåì ïëîäîòâîðíóþ, èíòåðåñ-
íóþ è òàêóþ íóæíóþ ðàáîòó êîëëåêòèâîâ äîøêîëüíûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Àëòàéñêîãî êðàÿ.

Âñå, êòî ðàáîòàåò ñ äåòüìè, ïîíèìàþò, ñêîëüêî ñèë è
ýíåðãèè, ëþáâè, óâàæåíèÿ íóæíî âëîæèòü â ðåáåíêà, ÷òî-
áû âûðàñòèòü åãî çäîðîâûì ôèçè÷åñêè è íðàâñòâåííî,
âîñïèòàòü â íåì ëþáîâü ê Ðîäèíå, òðóäó, ïðèðîäå. Î÷åíü
âàæíî, ÷òîáû ðÿäîì âñåãäà áûëè íàñòîÿùèå ïåäàãîãè è
âîñïèòàòåëè, îñîáåííî â ïåðâûå ìåñÿöû íàõîæäåíèÿ ðå-
áåíêà â äåòñêîì ñàäó.

Â ñâîèõ ñòàòüÿõ âîñïèòàòåëè ïèøóò î ôîðìèðîâàíèè êîí-
òàêòà ìåæäó âçðîñëûìè è äåòüìè íà îñíîâå äîáðîæåëàòåëü-
íûõ îòíîøåíèé, äîâåðèòåëüíîãî òîíà, äîáðîãî âçãëÿäà,
ïðîÿâëåíèè çàáîòû è ïîíèìàíèÿ ê êàæäîìó ìàëûøó.

«Çäîðîâüå � âñåìó ãîëîâà!» � ýòà íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ïî-
ìîãàåò ïåäàãîãàì íà ïðàêòèêå îñóùåñòâëÿòü íîâûå ïîäõîäû
ê ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ äåòåé, ãðàìîòíî ñòðîèòü ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ, âîñïðèíèìàòü ïîòðåáíîñòü ðàñòóùåãî îðãàíèçìà
â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå ïå-
äàãîãàìè Àëòàéñêîãî êðàÿ, áóäóò èñïîëüçîâàíû íà ïðàêòè-
êå íàøèìè ÷èòàòåëÿìè. Æäåì íîâûõ ìàòåðèàëîâ!

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ
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Åñòü â ïîñåëêå Þæíûé Öåíòðàëüíîãî ðàéîíà ã. Áàð-
íàóëà äåòñêèé ñàä ñ êðàñèâûì íàçâàíèåì «Åëî÷êà». Åñëè
âû çàéäåòå òóäà, òî ïî÷óâñòâóåòå àòìîñôåðó òåïëà è óþòà.
Âàñ âñòðåòÿò êðàñèâûå, ñ÷àñòëèâûå, óìíûå äåòè è ïåäà-
ãîãè, êîòîðûå ó÷àò ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ èãðàòü, ïåòü è
òàíöåâàòü, óëûáàòüñÿ è îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, òðóäèòüñÿ
è áûòü âíèìàòåëüíûìè è òåðïåëèâûìè, æèòü â ëàäó ñ ñà-
ìèì ñîáîé.

Áîëåå 20 ëåò êàæäîå óòðî ÿ îòêðûâàþ äâåðè ýòîãî
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì 8 ëåò ðàáîòàëà ñòàð-
øèì âîñïèòàòåëåì, à çàòåì ðóêîâîäèòåëåì. Ó ìåíÿ è
ìîèõ êîëëåã îñîáàÿ ïðîôåññèÿ è îñîáàÿ ìèññèÿ � ìû
âîñïèòûâàåì ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå, áóäóùåå íàøåé
ñòðàíû, íàøåãî êðàÿ, íàøåãî ãîðîäà.

Íå íàäî íèêîìó äîêàçûâàòü, ÷òî â äåòñêîì ñàäó ðåáå-
íîê ïîëó÷àåò ðàçâèòèå, êîòîðîå âûãîäíî îòëè÷àåò åãî îò
«äîìàøíèõ» äåòåé â ïåðâûå øêîëüíûå ãîäû è, âåðîÿòíî,
îïðåäåëÿåò âñþ åãî æèçíü. Âàæíî, ÷òîáû ðÿäîì îêàçà-
ëèñü íàñòîÿùèå ïåäàãîãè è âîñïèòàòåëè.

Áåç ëþáâè ê äåòÿì â äåòñêîì ñàäó íèêòî íå çàäåðæè-
âàåòñÿ, ñëèøêîì ñêðîìíàÿ îïëàòà òðóäà íå ïîçâîëèò. Çäåñü
ðàáîòàþò ýíòóçèàñòû è òàëàíòû � õóäîæíèêè, ðóêîäåëü-
íèöû, äèçàéíåðû, öâåòîâîäû, àêòåðû è ìíîãèå äðóãèå.

Ïîñìîòðåëè áû âû, ÷òî «íàòâîðèëè» íàøè âîñïèòà-
òåëè â ãðóïïàõ ñ ïîìîùüþ ôàíòàçèè è «çîëîòûõ ðóê»!
Âðåìåíè íå æàëåþò, åñëè íóæíî, ðàáîòàþò ïî âå÷åðàì
è âûõîäíûì. Êîñòþìû ïî íî÷àì øüþò, åñëè äíÿ íå õâà-
òàåò. Âåñü êîëëåêòèâ æèâåò îäíîé çàáîòîé � ÷òîáû äåòÿì
â «Åëî÷êå» õîðîøî áûëî!

Ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè � ïðî-
öåññ â äåòñêîì ñàäó ¹ 132 ïîñòîÿííûé. Ãîä îò ãîäà ðàñ-
òåò ïðîôåññèîíàëèçì êîëëåêòèâà. ß óáåæäåíà, ÷òî ýôôåê-
òèâíîñòü è ðåçóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû ñ äåòüìè çàâèñèò îò
àìïëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà âîñïèòàòåëåé è åãî
óìåëîãî ïðèìåíåíèÿ, ïîýòîìó âîñïèòàòåëè ïîïîëíÿþò íå-
îáõîäèìûå â ïðàêòèêå çíàíèÿ íà ôàêóëüòàòèâàõ «Âîëøåá-
íûé ìèð èñêóññòâà», «Â ìèðå ìóçûêè», «Ìèð òàíöà», «Èñ-
êóññòâî ðå÷è», êîòîðûå âåäóò ñïåöèàëèñòû äåòñêîãî ñàäà,

Окрыленные призванием
ПРИХОДЬКО В.А.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 132,
г. Барнаул Алтайского края
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ïåäàãîãè øêîëû èñêóññòâ, ïðåïî-
äàâàòåëè ÀÊÈÏÊÐÎ.

Óðîâåíü êâàëèôèêàöèè ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ êàäðîâ îòâå÷àåò ñîâðå-
ìåííûì îáðàçîâàòåëüíûì öåëÿì,
ïîòðåáíîñòÿì îáùåñòâà è ãîñóäàð-
ñòâà. Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
ïîâûøàåò êà÷åñòâî ïðåäîñòàâëÿ-
åìûõ íàñåëåíèþ óñëóã, äåëàåò èõ
áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè. Â ÄÎÓ
îðãàíèçîâàí êîíñóëüòàöèîííûé
ïóíêò, ôóíêöèîíèðóåò ãðóïïà
êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ
äëÿ íåîðãàíèçîâàííûõ äåòåé, àäàï-
òàöèîííàÿ ãðóïïà, ïðîâîäÿòñÿ çà-
íÿòèÿ äëÿ äåòåé 6 ëåò â «Âîñêðåñ-
íîé øêîëå». Äëÿ ðîäèòåëåé îðãà-
íèçóþòñÿ âñòðå÷è â ðàçëè÷íûõ
êëóáàõ: «Êëóá áóäóùèõ ìàì»,
«Ñïîðòèâíàÿ ñåìüÿ», «Àêàäåìèÿ
òâîð÷åñòâà», «Ñîòðóäíè÷åñòâî».

Ñîçäàòü êîëëåêòèâ åäèíî-
ìûøëåííèêîâ � íå ïðîñòî. Äëÿ
ýòîãî òðåáóþòñÿ ãîäû. È ñåãîä-
íÿ ÿ ãîðæóñü, ÷òî ðàáîòàþ ñ òà-
êèìè òàëàíòëèâûìè, òâîð÷åñêè-
ìè ïåäàãîãàìè, êàê Ì.ß. Âîðîòÿ-
ãèíà, Ë.Ä. Áûêîâà, Ò.À. Ïåòðîâà,
È.Â. Êàçàíöåâà, Å.Ï. Êðóòüêî.
Äëÿ êàæäîãî èç íàñ äåòñêèé ñàä
ñòàë âòîðûì äîìîì.

Â êîïèëêå óñïåõîâ äîøêîëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ èìååòñÿ äèïëîì
ïîáåäèòåëÿ êðàåâîãî êîíêóðñà
«Äåòñêèé ñàä ãîäà» â íîìèíàöèè
«Èííîâàöèîííîå äîøêîëüíîå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå»,
äèïëîìû ïîáåäèòåëÿ â ðåãèîíàëü-
íîé ÿðìàðêå îáðàçîâàòåëüíûõ óñ-
ëóã ïðè ÀÊÈÏÊÐÎ 2001, 2002, 2003,
2007 ãã., äèïëîìû ïîáåäèòåëåé ãî-
ðîäñêîãî ïðàçäíèêà ïåäàãîãîâ
«Ïðèçíàíèå» â íîìèíàöèè «Ìå-

òîäè÷åñêàÿ ðàáîòà â äîøêîëüíîì
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè», ãî-
ðîäñêîãî êîíêóðñà íà çâàíèå
«Ëó÷øèé ðàáîòíèê ñîöèàëüíîé
ñôåðû � 2007», ðàéîííûõ è ãîðîä-
ñêèõ êîíêóðñîâ «Ëó÷øåå îáðàçî-
âàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ïî áëàãîóñ-
òðîéñòâó» ñ 2002 ïî 2007 ã., à òàê-
æå äèïëîìû êîíêóðñîâ «Äåòñêèé
ñàä Àëòàÿ � 2007» è «Äåòñêèé ñàä
Ðîññèè � 2007».

Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà � ïðèîðèòåò-
íîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè
ÄÎÓ. Â ðàìêàõ ãîðîäñêîé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè êîë-
ëåêòèâ ÄÎÓ ó÷àñòâîâàë â ðàçðà-
áîòêå è àäàïòàöèè ìîäåëè ïîëè-
õóäîæåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ 1999 ïî
2005 ã. Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áûëà ðàç-
ðàáîòàíà è èçäàíà ïðîãðàììà
«Ðàäóæíûé ìèð èñêóññòâà» ïî
ïîëèõóäîæåñòâåííîìó ðàçâèòèþ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è
ñáîðíèê ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ ïî ïðîâåäåíèþ èíòåãðèðî-
âàííûõ çàíÿòèé.

ÄÎÓ � êðàåâîå áàçîâîå ó÷ðåæ-
äåíèå ÀÊÈÏÊÐÎ, â òå÷åíèå ãîäà
áîëåå 500 ñëóøàòåëåé äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé êðàÿ ïî-
âûøàþò çäåñü ñâîé óðîâåíü. Îïûò
ðàáîòû ÄÎÓ ïî îðãàíèçàöèè
îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è âíåäðåíèþ ïðèíöèïà
èíòåãðàöèè â îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ âíåñåí â èíôîðìàöèîí-
íûé áàíê äàííûõ ÀÊÈÏÊÐÎ.

Â ìàðòå 2008 ã. îïûò ðàáîòû äåò-
ñêîãî ñàäà áûë ïðåäñòàâëåí íà
êðóïíåéøåì â Ðîññèè îáðàçîâà-
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òåëüíîì ôîðóìå � îôèöèàëüíîé
âûñòàâêå Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè
îáðàçîâàíèÿ Ó×ÑÈÁ, êîòîðûé
åæåãîäíî ñîáèðàåò ñâûøå 500 ðîñ-
ñèéñêèõ è çàðóáåæíûõ ó÷àñòíèêîâ.
Çà ó÷àñòèå â íîìèíàöèè «Òåõíî-
ëîãèè ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà ñ
ñåìüåé îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ» äîøêîëüíîìó ó÷ðåæäåíèþ
âðó÷åíû «Áîëüøàÿ çîëîòàÿ ìå-
äàëü» è äèïëîì ïîáåäèòåëÿ.

Â äåòñêîì ñàäó îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå íåîáû÷íûé, ñêà-
çî÷íûé èíòåðüåð, òâîð÷åñêèå
íàõîäêè ñ ïåðâîãî âçãëÿäà ïîðà-
æàþò âîîáðàæåíèå âûäóìêîé è
ôàíòàçèåé. Öåíòðû ðàçâèòèÿ
ñäåëàíû ãðàìîòíî, ïðîôåññèî-
íàëüíî, ÿðêî, è ïðè ýòîì íå âîç-
íèêàåò îùóùåíèÿ ïåðåíàñûùå-
íèÿ, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ãîâî-
ðèò î áîëüøîì õóäîæåñòâåííîì
âêóñå ïåäàãîãîâ.

Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ
èìååòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ðàçíîîáðàçíûõ ìàòåðèàëîâ. Ìû
ó÷èì äåòåé ïîëüçîâàòüñÿ èìè,
ïðîÿâëÿòü ñâîþ èíäèâèäóàëü-
íîñòü, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì âêëà-
äîì â ðåøåíèå çàäà÷è ðàçâèòèÿ
îäàðåííîñòè äåòåé è èõ ñîöèàëü-
íî-ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû.

Ìû ìå÷òàåì, ÷òîáû äåòñêèé
ñàä ïðîöâåòàë, ðàçâèâàëñÿ, à
íàøè çàìå÷àòåëüíûå âîñïèòàòå-
ëè íå èñêàëè äðóãóþ ðàáîòó èç-
çà íèçêîé çàðàáîòíîé ïëàòû;
÷òîáû ïåðèîäè÷åñêè ïîñòóïàëè
ôèíàíñû íà îáíîâëåíèå è ïî-
ïîëíåíèå ìàòåðèàëüíîé áàçû
äåòñêîãî ñàäà; ÷òîáû äåòè èãðà-
ëè â ñàìûå õîðîøèå, ÿðêèå, êà÷å-
ñòâåííûå è èíòåðåñíûå èãðóø-
êè, â äåòñêîì ñàäó áûëî òåïëî è
óþòíî, à ñîòðóäíèêè øëè íà ðà-
áîòó ñ óäîâîëüñòâèåì!
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âàæíîñòü äëÿ ðåáåíêà ïåðèîäà
àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì ÄÎÓ, íî íå
âñåãäà ÷åòêî ïðåäñòàâëÿþò, êàê
ïîìî÷ü ìàëåíüêîìó ÷åëîâåêó ñ
íàèìåíüøèì óùåðáîì äëÿ ïñè-
õè÷åñêîãî è ñîìàòè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ âîéòè â íîâûé ìèð øèðî-
êîãî îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
ïîñòîðîííèìè âçðîñëûìè � â
ãðóïïó, ãäå îí áóäåò æèòü äîñòà-
òî÷íî äîëãî.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ êîìïëåêñíûé ïîäõîä
ê îðãàíèçàöèè ïîýòàïíîé àäàï-
òàöèè äåòåé ê ÄÎÓ. Ïðè ïëàíè-
ðîâàíèè è îðãàíèçàöèè ïðîöåñ-
ñà àäàïòàöèè âûäåëÿåòñÿ òðè
âçàèìîäîïîëíÿþùèõ áëîêà: ñî-
âìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé ñî
âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè â
ðåæèìå äíÿ, îðãàíèçàöèÿ ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùåãî ïðîñòðàí-
ñòâà, âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòå-
ëÿìè.

Êà÷åñòâåííî îðãàíèçîâàòü ñî-
ïðîâîæäåíèå àäàïòàöèè äåòåé ê
óñëîâèÿì äåòñêîãî ñàäà ïîçâîëÿ-
åò öèêëîãðàììà ïîýòàïíîé îðãà-
íèçàöèè ïîìîùè â àäàïòàöèîí-
íûé ïåðèîä, âêëþ÷àþùàÿ òðè
ýòàïà: ïîäãîòîâèòåëüíûé, íà-
áëþäåíèå è îðãàíèçàöèÿ, àíàëèç
è âûâîäû.

Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå
ñ ÿíâàðÿ ïî èþíü îðãàíèçóåò-
ñÿ «Øêîëà, ìîëîäûõ ðîäèòå-
ëåé» äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ ðîäèòåëåé â âîïðî-
ñàõ âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà, îáåñïå÷å-
íèÿ óñïåøíîé àäàïòàöèè ðå-
áåíêà ê óñëîâèÿì äåòñêîãî ñàäà,
à òàêæå ôîðìèðîâàíèÿ åäèí-
ñòâà òðåáîâàíèé ê ðåáåíêó ïå-
äàãîãîâ è ðîäèòåëåé â ïåðèîä
àäàïòàöèè.

Â ïðîãðàììå øêîëû:
w êðóãëûé ñòîë ñ ó÷àñòèåì çàâå-

äóþùåãî � «Ýòàïû ðàçâèòèÿ
ñåìüè»;

w îáçîð ñîâðåìåííûõ ïðîãðàìì
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé;

w ïðàêòèêóìû îïûòíûõ âîñïè-
òàòåëåé: «Âîñïèòàíèå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè è êóëüòóðíî-
ãèãèåíè÷åñêèõ íàâûêîâ ó äå-
òåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà», «Ñåíñîðíîå âîñïè-
òàíèå ðåáåíêà äî òðåõ ëåò»;

w áåñåäà ñòàðøåé ìåäèöèíñêîé
ñåñòðû «Çíà÷åíèå ðåæèìà äíÿ
â ñîõðàíåíèè ýìîöèîíàëüíî-
ãî áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà»;

w ðåêîìåíäàöèè èíñòðóêòîðà ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå «Óñïåø-
íîå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå ðå-
áåíêà, êàê îäíî èç îñíîâíûõ

Первые шаги
в детском саду
СТРОЙКИНА Е.В.,
воспитатель МДОУ — д/с № 109 «Аленушка»,
г. Барнаул Алтайского края
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óñëîâèé àäàïòàöèè ê äåòñêî-
ìó ñàäó»;

w ïðàêòèêóì ìóçûêàëüíîãî ðó-
êîâîäèòåëÿ «Ìîè ïåðâûå �áà-
þøêè�»;

w ïñèõîëîãè÷åñêèå òðåíèíãè:
«Êîãäà ðåáåíîê êàïðèçíè÷à-
åò», «Ñåêðåòû óñïåøíîé àäàï-
òàöèè»;

w ýêñêóðñèè-ïðåçåíòàöèè ðàçâè-
âàþùåãî ïðîñòðàíñòâà ãðóïïû
è äåòñêîãî ñàäà.
Ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãîì-ïñè-

õîëîãîì â èþíå�àâãóñòå ïðîâî-
äèòñÿ àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé
äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ
àäàïòàöèè è âûÿâëåíèÿ ãðóïï
«ðèñêà», âëèÿíèå óñëîâèé è îá-
ðàçà æèçíè ñåìüè íà çäîðîâüå
ðåáåíêà, åãî ñïîñîáíîñòè ê ñî-
öèàëèçàöèè.

Íà ïåðâîì ðîäèòåëüñêîì ñî-
áðàíèè (â èþíå�èþëå) ðîäèòå-
ëè äåòàëüíî çíàêîìÿòñÿ ñ óñëî-
âèÿìè è îðãàíèçàöèåé æèçíè
äåòåé â äåòñêîì ñàäó, óòî÷íÿþò
ãðàôèê ïðèåìà äåòåé, äëèòåëü-
íîñòü åæåäíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ
ðåáåíêà â ãðóïïå.

Íà âòîðîì ýòàïå � íàáëþäå-
íèÿ è îðãàíèçàöèè (ñ àâãóñòà ïî
îêòÿáðü) � ïðîâîäèòñÿ íàáëþ-
äåíèå çà ïîâåäåíèåì äåòåé â
ïðîöåññå ñâîáîäíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñ äåòüìè, à çàòåì è íà çàíÿ-
òèÿõ. Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé îò-
ðàæàþòñÿ â èíäèâèäóàëüíûõ
äíåâíèêàõ àäàïòàöèè, ïîçâîëÿþ-
ùèõ îñóùåñòâèòü èíäèâèäóàëü-
íûé ïîäõîä ê ðåáåíêó, ñêîððåê-
òèðîâàòü ïîäáîð èãð, óïðàæíå-
íèé, ïðèåìîâ ïðè îðãàíèçàöèè
ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ. Ñ äíåâíè-

êàìè àäàïòàöèè åæåíåäåëüíî
çíàêîìÿòñÿ ðîäèòåëè.

Â àäàïòàöèîííûé ïåðèîä âå-
äóòñÿ èíäèâèäóàëüíûå äíåâíèêè
íàáëþäåíèÿ «ß ðàñòó», â êîòîðûõ
îòðàæàþòñÿ óñïåõè è äîñòèæå-
íèÿ äåòåé íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ãîäà íà ñòðàíè÷êàõ: «Ïîñìîòðè-
òå, ÿ ðàñòó», «Ìîè óñïåõè è äîñ-
òèæåíèÿ», «Êîïèëêà äîáðûõ
ñëîâ». Íà èíôîðìàöèîííîì
ñòåíäå äëÿ ðîäèòåëåé ïîìåùà-
þòñÿ çàáàâíûå âûñêàçûâàíèÿ
äåòåé è ñëîâåñíûå çàðèñîâêè èõ
ÿðêèõ ìîìåíòîâ â ãðóïïå.

Ïðèåì âíîâü ïîñòóïàþùèõ
äåòåé ïðîâîäèòñÿ ïîýòàïíî, ïî
ãðàôèêó, ñîãëàñîâàííîìó ñ ðî-
äèòåëÿìè. Ïðèíèìàåòñÿ â ãðóï-
ïó íå áîëåå 2�3 äåòåé â íåäåëþ,
÷òîáû êàæäîìó ìàëûøó ìîæíî
áûëî óäåëèòü ìàêñèìóì âíèìà-
íèÿ.

Ïåðâîå ïîñåùåíèå ðåáåíêîì
äåòñêîãî ñàäà íåïðîäîëæèòåëü-
íî è ïîçâîëÿåò åìó â ñïîêîé-
íîé îáñòàíîâêå ïîçíàêîìèòü-
ñÿ ñ âîñïèòàòåëåì è «ñîâåð-
øèòü ýêñêóðñèþ» â íîâûå äëÿ
íåãî ïîìåùåíèÿ. Â õîäå ïåðâîé
âñòðå÷è ïðîèñõîäèò çíàêîì-
ñòâî ðåáåíêà ñ èãðóøêîé Äî-
ìîâåíîê � ñèìâîëîì ãðóïïû,
êîòîðûé â äàëüíåéøåì áóäåò
ñîïðîâîæäàòü åãî â èãðàõ è
çàíÿòèÿõ.

Ïåðâóþ íåäåëþ ðîäèòåëÿì
ðåêîìåíäóåì ïðèâîäèòü ðåáåíêà
â äåòñêèé ñàä íàêîðìëåííûì, ñ
ëþáèìîé äîìàøíåé èãðóøêîé,
îí íàõîäèòñÿ â ãðóïïå â òå÷åíèå
1�2 ÷, à åñëè íåîáõîäèìî � â
ïðèñóòñòâèè ìàìû.
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Åñëè ðåáåíîê â õîðîøåì íà-
ñòðîåíèè, àêòèâåí, ëåãêî îòïóñ-
êàåò ðîäèòåëåé, åãî ìîæíî îñòàâ-
ëÿòü â ãðóïïå îäíîãî íà 1�1,5 ÷,
ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàÿ âðåìÿ
ïðåáûâàíèÿ ðåáåíêà â ïîñëåäó-
þùèå äíè.

Ãëàâíîé ôèãóðîé è öåíòðîì
âíèìàíèÿ äëÿ äåòåé ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ
âçðîñëûé. Îñíîâíîé çàäà÷åé
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè â ïå-
ðèîä ïðèâûêàíèÿ ê äîøêîëüíî-
ìó ó÷ðåæäåíèþ ñ÷èòàåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíîãî
êîíòàêòà íà îñíîâå ñîâìåñòíûõ
äåéñòâèé, ñîïðîâîæäàåìûõ äî-
âåðèòåëüíûì òîíîì, äîáðûì
âçãëÿäîì, îáîäðÿþùåé óëûáêîé,
ëàñêîâîé èíòîíàöèåé, ïðîÿâëå-
íèåì çàáîòû è ëþáâè ê êàæäîìó
ìàëûøó.

Íà ýòàïå íàáëþäåíèÿ è îðãà-
íèçàöèè âàæíà ñòàáèëüíîñòü â
ðàáîòå ãðóïïû, âñòðå÷à ñî çíà-
êîìûì ïåäàãîãîì, íåèçìåííàÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ðåæèìíûõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Ðàçðàáî-
òàííàÿ «Öèêëîãðàììà âèäîâ ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â àäàï-
òàöèîííûé ïåðèîä» ïîçâîëÿåò
ñîäåðæàòåëüíî íàïîëíèòü êàæ-
äûé äåíü ïðåáûâàíèÿ äåòåé â
äåòñêîì ñàäó. Çàìåíèâ ñâîáîä-
íóþ äåÿòåëüíîñòü óòðîì íà çà-
íÿòèÿ, äàííóþ öèêëîãðàììó
ìîæíî èñïîëüçîâàòü â òå÷åíèå
ãîäà ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåðèîäà
àäàïòàöèè.

Çàíÿòèÿ ñ äåòüìè â ïåðèîä
àäàïòàöèè îðãàíèçóåòñÿ ñ îê-
òÿáðÿ. Ê ýòîìó âðåìåíè ìàëûøè
àêòèâíî âêëþ÷àþòñÿ â ñîâìåñ-

òíóþ äåÿòåëüíîñòü ñî âçðîñëûì
è ìîãóò óâëå÷ü ñåáÿ èãðîé èëè
äðóãîé ïðåäìåòíîé ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Èñõîäÿ èç âîçðàñòíûõ îñîáåí-
íîñòåé äåòåé ìëàäøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà è çàäà÷ ïî
àäàïòàöèè áûë ðàçðàáîòàí ïåð-
ñïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí
çàíÿòèé ïîçíàâàòåëüíîãî öèêëà
ïî áëîêàì: «Êòî ß? Êàêîé ß?» è
«Ìîé äåòñêèé ñàä».

Â áëîêå «Êòî ß? Êàêîé ß?»
ïðåäëîæåíà ñëåäóþùàÿ òåìàòè-
êà ïîçíàâàòåëüíûõ çàíÿòèé:
«Äàâàéòå ïîçíàêîìèìñÿ», «ß �
ìàëü÷èê», «ß � äåâî÷êà», «×òî
óìåþò íàøè ðó÷êè?», «×òî óìå-
þò íàøè íîæêè?», «ß è ìîÿ ñå-
ìüÿ», «Óðîêè äîáðîòû», «Êòî ìîè
äðóçüÿ?». Ïðîâåäåíèå òàêèõ çà-
íÿòèé ñïîñîáñòâóåò ñáëèæåíèþ
äåòåé â ãðóïïå, ïîìîãàåò ìàëû-
øàì ïîçíàêîìèòüñÿ äðóã ñ äðó-
ãîì, ðàññêàçàòü î ñâîèõ èãðóøêàõ,
ñâîåé ñåìüå, ó÷èò äåòåé ñîïåðå-
æèâàòü è ïðîÿâëÿòü çàáîòëèâîå
îòíîøåíèå ê èãðóøêàì è îêðó-
æàþùèì, ôîðìèðóåò ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ïîëîâîé ïðèíàäëåæíî-
ñòè, îá èíäèâèäóàëüíîñòè êàæ-
äîãî ðåáåíêà, ôîðìèðóåò ýëå-
ìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
äðóæáå.

Áëîê «Ìîé äåòñêèé ñàä» ïðåä-
ñòàâëåí òåìàìè çàíÿòèé: «Çíà-
êîìñòâî ñ ãðóïïîé �Äîìîâå-
íîê�», «Ïóòåøåñòâèå ê äîêòîðó
Àéáîëèòó», «Âîëøåáíîå ìûëî»,
«Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó âêóñíîé
åäû», «Â ãîñòÿõ ó âåñåëûõ ÷åëî-
âå÷êîâ», «Äåëàé ðàç, äåëàé äâà»,
«Ãäå æèâóò êíèãè?». Ýòî çàíÿ-
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òèÿ-ýêñêóðñèè, çàíÿòèÿ-ïóòåøå-
ñòâèÿ ïî äåòñêîìó ñàäó. Îíè
ôîðìèðóþò ïðåäñòàâëåíèå äåòåé
î äåòñêîì ñàäå, êàê î äîìå, â êî-
òîðîì èíòåðåñíî æèòü, ãäå âñå
âçðîñëûå çàáîòÿòñÿ î çäîðîâüå,
óþòå è ÷èñòîòå, âêóñíîé ïèùå
äëÿ ìàëûøåé.

Íà çàíÿòèÿõ âåäóùàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò âîñïèòàòåëþ, êî-
òîðûé ïðåäñòàâëÿåò èãðóøêó
èëè äèäàêòè÷åñêóþ êóêëó. Çà-
íÿòèÿ ïðîõîäÿò â èãðîâîé ôîð-
ìå, ñ ÷àñòîé ñìåíîé âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè. Â õîäå çàíÿòèé îòìå-
÷àåòñÿ àêòèâíîñòü êàæäîãî ðå-
áåíêà, ïîñòîÿííî îäîáðÿåòñÿ
ïðîÿâëåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
èíèöèàòèâíîñòè, ëþáîå äîñòè-
æåíèå.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåå ïðî-
ñòðàíñòâî ãðóïïû, îòâå÷àþùåå
âñåì ñîâðåìåííûì ïðèíöèïàì
êîíöåïöèè ðàçâèâàþùåé ñðå-
äû, ïîçâîëÿåò äåòÿì ïîçíàâàòü
îêðóæàþùèé ìèð, ðàäîñòü èãðû,
òâîð÷åñòâà. Ó÷èòûâàÿ îñíîâíûå
íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ äåòåé
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà, áûëè ñîçäàíû ñëåäóþùèå
öåíòðû: ñåíñîìîòîðíûé öåíòð
«Ïîçíàâàéêà», ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ «Çäîðîâÿ÷îê», «Êíèæ-
êè ìàëûøêàì», ìóçûêàëüíî-òå-
àòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè,
ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé öåíòð
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû, ðÿæå-
íüÿ, èãð ñ âîäîé è ïåñêîì, öåí-
òðû óåäèíåíèÿ, öåíòð èìåíèí-
íèêà «Ñ äíåì ðîæäåíèÿ».

Äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ïåðâûõ
îðèåíòèðîâîê â ñîöèàëüíîì
ìèðå è îòêðûòèè ñîáñòâåííî-

ãî «ß» èñïîëüçóåòñÿ ýôôåêòèâ-
íûé ïðèåì âõîæäåíèÿ ðåáåíêà
â ãðóïïó: êàæäîå óòðî ìàëûø
îòêðûâàåò ñâîþ ôîòîãðàôèþ â
öåíòðå «Çäðàâñòâóé, ÿ ïðè-
øåë!».

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïåðâîíà-
÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå
êàê î ÷åëîâåêå, âîçìîæíîñòÿõ
ñâîåãî òåëà è îâëàäåíèÿ êóëüòó-
ðîé óõîäà çà íèì, äëÿ ðåàëèçàöèè
çàðîæäàþùåãîñÿ ïðèòÿçàíèÿ íà
ïðèçíàíèå è ôîðìèðîâàíèÿ ýëå-
ìåíòàðíûõ ïîëîðîëåâûõ ðàçëè-
÷èé ñîçäàí öåíòð ïî ñàìîïîçíà-
íèþ «ß è äðóãèå».

Îñîáàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ âçàè-
ìîäåéñòâèþ ñ ñåìüÿìè âîñïè-
òàííèêîâ. Âàæíî ïðè ýòîì èí-
òåãðèðîâàòü óñèëèÿ âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ðîäèòåëåé è îïòèìèçàöèè ñòèëÿ
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ðàáîòà
ñòðîèòñÿ ïî äâóì íàïðàâëåíè-
ÿì: èíôîðìàòèâíîìó è îáó÷àþ-
ùåìó. Îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ
êîíñóëüòàöèè, ðåêîìåíäàöèè,
íàãëÿäíûå ôîðìû ðàáîòû (ïà-
ìÿòêè, ïàïêè-ïåðåäâèæêè, ôî-
òîâûñòàâêè, âèäåîçàïèñè, ìàòå-
ðèàëû èíôîðìàöèîííîãî öåí-
òðà), ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ,
ãðóïïîâûå ïðàçäíèêè.

Äëÿ îðãàíèçàöèè ó÷àñòèÿ ðî-
äèòåëåé â ïðîöåññå àäàïòàöèè,
ïðèâíåñåíèÿ ÷àñòè ñåìåéíîãî
òåïëà è ëþáâè â ñòåíû äåòñêîãî
ñàäà ïðåäëàãàþòñÿ òâîð÷åñêèå
äîìàøíèå çàäàíèÿ:
� ñîçäàíèå ôîòîàëüáîìà «ß è

ìîÿ ñåìüÿ», ñîäåðæàùåãî òå-
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ìàòè÷åñêèå ñòðàíèöû: «Ôîòî-
ãðàôèÿ ðåáåíêà», «Ñòèõîòâî-
ðåíèå î ðåáåíêå», «Ïî÷åìó
ìåíÿ òàê íàçâàëè?», «Ëàñêîâûå,
ñëîâà â êàðòèíêàõ», «Ìîè óâ-
ëå÷åíèÿ», «Ëþáèìûå èãðóø-
êè», «Ôîòîãðàôèÿ ñåìüè»,
«Ìàìà, ïàïà, ÿ � ñïîðòèâíàÿ
ñåìüÿ»;

� ñî÷èíåíèå íà òåìó «Äåòñêèé
ñàä ãëàçàìè ðåáåíêà», êîòî-
ðîå ïîâûøàåò ðîäèòåëüñêóþ
êîìïåòåíòíîñòü â ïîíèìà-
íèè ïðèðîäû âíóòðåííèõ ïå-
ðåæèâàíèé è ïîòðåáíîñòåé
ðåáåíêà, ðàçâèâàåò ñïîñîá-
íîñòü ñìîòðåòü íà ìèð ãëàçà-
ìè ìàëûøà;

� îôîðìëåíèå ñòðàíè÷êè «ß ãëà-
çàìè ìàìû è ïàïû» â èíäèâè-
äóàëüíûõ äíåâíèêàõ íàáëþäå-
íèé «ß ðàñòó», ãäå ðàññêàçûâà-
åòñÿ î òîì, êàêîé ðåáåíîê
äîìà;

� ñîçäàíèå «Öâåòêà ñåìüè» ñ
ôîòîãðàôèÿìè áëèçêèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ, ÷òîáû ðåáåíîê
ìîã âñïîìíèòü ïî èìåíè ÷ëå-
íîâ ñâîåé ñåìüè, ðàññêàçàòü î
ñâîåé ñîöèàëüíîé ðîëè â ñå-
ìüå, î òîì, êàê åãî ëþáÿò áëèç-
êèå;

� ñîçäàíèå ñåìåéíûõ ïðîåê-
òîâ íà òåìû: «Äåñÿòü ñåìåé-
íûõ òðàäèöèé â íðàâñòâåí-
íîì âîñïèòàíèè», «Îçäîðî-
âèòåëüíûé ðåæèì âûõîäíî-
ãî äíÿ», «Ñåìüÿ � ýòî ìà-
ëåíüêîå ãîñóäàðñòâî», ïîçâî-
ëÿþùèå àêòèâèçèðîâàòü è
îáîãàòèòü âîñïèòàòåëüíûå
óìåíèÿ ðîäèòåëåé, ïîääåð-
æàòü èõ óâåðåííîñòü â ñîá-

ñòâåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòÿõ.
Ó äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ

àêòèâíî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â
ðåàëèçàöèè äîìàøíèõ çàäàíèé
è òâîð÷åñêèõ ïðîåêòîâ, óëó÷øà-
åòñÿ õîä àäàïòàöèè, ñîêðàùàåò-
ñÿ åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü.

Ïî îêîí÷àíèè àäàïòàöèîííî-
ãî ïåðèîäà ïðîâîäèòñÿ ðîäè-
òåëüñêîå ñîáðàíèå íà òåìó «Èòî-
ãè àäàïòàöèè», íà êîòîðîì ðîäè-
òåëè ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû äî-
ìàøíèõ çàäàíèé è òâîð÷åñêèõ
ïðîåêòîâ, îáñóæäàåòñÿ õîä è
ïðîáëåìû àäàïòàöèè, ñòàâÿòñÿ
çàäà÷è ïî äàëüíåéøåìó ðàçâè-
òèþ è âîñïèòàíèþ äåòåé. Íà ñî-
áðàíèè ðîäèòåëè ïðèíèìàþòñÿ
â ðÿäû ðîäèòåëåé äîøêîëüíèêîâ
è èì âðó÷àþòñÿ «Äèïëîìû» ñ
øóòëèâîé êëÿòâîé, êîòîðóþ îíè
îáÿçóþòñÿ âûïîëíÿòü.

Íà ýòàïå àíàëèçà è âûâîäîâ
ïðîâîäèòñÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòà-
òîâ óðîâíÿ ãîòîâíîñòè êàæäîãî
ðåáåíêà ê ïîñòóïëåíèþ â ÄÎÓ,
àíàëèç èíäèâèäóàëüíûõ äíåâíè-
êîâ àäàïòàöèè, äèàãíîñòè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ äå-
òåé, ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-
êà óðîâíÿ îâëàäåíèÿ äåòüìè
ïðîãðàììû ïåðâîé ìëàäøåé
ãðóïïû. Ïî ðåçóëüòàòàì äíåâíè-
êîâ àäàïòàöèè ñòðîÿòñÿ ãðàôè-
êè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ýìî-
öèîíàëüíîãî ïîðòðåòà ðåáåíêà,
ïîäâîäÿòñÿ èòîãè àäàïòàöèè è
îöåíèâàåòñÿ óðîâåíü ðàçâèòèÿ
äåòåé.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå
ðåçóëüòàòîâ àäàïòàöèè âûÿâëå-
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íà ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà óâåëè-
÷åíèÿ ÷èñëà äåòåé ñ ëåãêîé ñòå-
ïåíüþ àäàïòàöèè:

â 2005/06 ó÷. ã. � ó 7 èç 15 äå-
òåé (47%);

2006/07 ó÷. ã. � ó 8 èç 15 äåòåé
(53%);

2007/08 ó÷. ã. � ó 9 èç 14 äåòåé
(64%).

Âñå äåòè îâëàäåâàþò ïðîãðàì-
ìîé ïåðâîé ìëàäøåé ãðóïïû, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ âûñîêèì óðîâ-
íåì ïîçíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé (60�71%).

Ýôôåêòèâíûå ôîðìû ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñ ðîäèòåëÿìè ïîçâî-

ëèëè àêòèâèçèðîâàòü è îáîãà-
òèòü âîñïèòàòåëüíûå óìåíèÿ
ðîäèòåëåé, ïîääåðæàòü èõ óâå-
ðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ íå
òîëüêî â ïåðèîä àäàïòàöèè äå-
òåé ê ÄÎÓ, íî è â äàëüíåéøåì
âîñïèòàíèè è ðàçâèòèè äåòåé.
Íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå àê-
òèâíîñòè ðîäèòåëåé â ñîòðóäíè-
÷åñòâå ñ äåòñêèì ñàäîì ïî ñî-
çäàíèþ óñëîâèé äëÿ àäàïòàöèè
è ðàçâèòèÿ äåòåé: 87�94% ðî-
äèòåëåé ïðèíèìàþò àêòèâíîå
ó÷àñòèå â ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèÿõ è îáùèõ ïðàçäíèêàõ.
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Íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ãëàñèò:
«Çäîðîâüå � âñåìó ãîëîâà!».
Íèêàêèå, äàæå ñàìûå ãëóáîêèå,
çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè íå áó-
äóò ýôôåêòèâíû ó íåçäîðîâîãî
÷åëîâåêà, ÷óâñòâóþùåãî ñåáÿ
óùåðáíûì ôèçè÷åñêè, ïñèõîëî-
ãè÷åñêè èëè ñîöèàëüíî.

Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî íóæíû
íîâûå ïîäõîäû ê ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíîìó ïðîöåññó, ïîçâîëÿþ-
ùèå ãðàìîòíî ïîñòðîèòü ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ, âîñïðèíÿòü ïî-
òðåáíîñòü ðàñòóùåãî îðãàíèçìà
â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Ïðèõîäÿ â äåòñêèé ñàä, áîëü-
øèíñòâî äåòåé óæå èìåþò öåëûé
áóêåò çàáîëåâàíèé, è ÷àùå âñåãî
ýòî çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ëèáî ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü ê ÷àñòûì ïðî-
ñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì.

Íàðóøåíèÿ îñàíêè � ñïóò-
íèê ìíîãèõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â îáùåé
ôóíêöèîíàëüíîé ñëàáîñòè, ãè-
ïîòîíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ìûøö
è ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà. Äåôåêòû
îñàíêè îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà
äåÿòåëüíîñòü âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ îðãàíèçìà. Îñíîâà ïðîôè-
ëàêòèêè íàðóøåíèé îñàíêè �
îáùàÿ òðåíèðîâêà îðãàíèçìà
ðåáåíêà: óêðåïëåíèå îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, óñèëå-
íèå ìûøå÷íîãî «êîðñåòà» ïî-

çâîíî÷íèêà, óëó÷øåíèå ôóíêöèé
äûõàíèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû.

Ïëîñêîñòîïèå ÷àùå âñåãî
âñòðå÷àåòñÿ ó ñëàáûõ, ôèçè÷åñêè
ïëîõî ðàçâèòûõ äåòåé, íåðåäêî
íàãðóçêà íà ñâîäû ñòîï òàêèõ
äåòåé îêàçûâàåòñÿ ÷ðåçìåðíîé.
Ñâÿçêè è ìûøöû ñòîïû ïåðåíà-
ïðÿãàþòñÿ, ðàñòÿãèâàþòñÿ, îïóñêà-
þòñÿ, è âîçíèêàåò ïëîñêîñòîïèå.
Ñòîïû � îïîðà, ôóíäàìåíò òåëà,
ïîýòîìó èçìåíåíèå ôîðìû ñòîïû
âëèÿåò íå òîëüêî íà åå ôóíêöèþ,
íî è èçìåíÿåò ïîëîæåíèå òàçà,
ïîçâîíî÷íèêà. Ýòî îòðèöàòåëüíî
ñêàçûâàåòñÿ íà îñàíêå è îáùåì
ñîñòîÿíèè ðåáåíêà.

Ïðè çàáîëåâàíèÿõ âåðõíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé íåîáõîäèìî
âîññòàíîâèòü íîñîâîå äûõàíèå.
Ïðàâèëüíîå íîñîâîå äûõàíèå
ñïîñîáñòâóåò òðåíèðîâêå äûõà-
òåëüíîé ìóñêóëàòóðû, óêðåïëÿåò
ìûøöû ãðóäíîé êëåòêè, äèàô-
ðàãìû, âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé, ðàç-
âèâàåò ðèòìè÷íîå äûõàíèå ñ óã-
ëóáëåííûì, íî ñïîêîéíûì âû-
äîõîì, óëó÷øàåò ìåñòíîå êðîâî-
îáðàùåíèå, ïðåäîõðàíÿåò îò ïå-
ðåîõëàæäåíèÿ, ñóõîñòè è èíôè-
öèðîâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
íîñà, ðåôëåêòîðíî ïîìîãàåò ðå-
ãóëÿöèè ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ è ðàññëàáëÿåò ãëàäêóþ
ìóñêóëàòóðó áðîíõîâ.

Здоровье ребенка в наших руках
ПАНКИНА Т.В.,
руководитель физического воспитания МДОУ д/с № 128,
г. Барнаул Алтайского края
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Ïî ïîêàçàíèÿì âðà÷åáíîé
äèàãíîñòèêè è íà îñíîâàíèè
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ áåñåä ñ ðî-
äèòåëÿìè â ÄÎÓ ¹ 128 áûëà
îðãàíèçîâàíà ãðóïïà ËÔÊ. Êîð-
ðåêöèîííàÿ ðàáîòà îêàçûâàåò
íà îðãàíèçì ìíîãîñòîðîííåå
âëèÿíèå: óëó÷øåíèå îáùåé òðå-
íèðîâàííîñòè, ðàáîòû ñåðäöà,
ëåãêèõ, ñóñòàâîâ, ñâÿçîê, óëó÷øå-
íèå ïèòàíèÿ ìûøö. Êîððèãèðó-
þùàÿ ãèìíàñòèêà íàïðàâëåíà
íà ïðîôèëàêòèêó íàðóøåíèé
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà. Äåòè íà çàíÿòèÿõ ËÔÊ çàíè-
ìàþòñÿ áîñèêîì, ÷òî îêàçûâà-
åò íå òîëüêî îçäîðîâèòåëüíîå,
íî è çàêàëèâàþùåå âîçäåéñòâèå.
Â ðåçóëüòàòå ó äåòåé óêðåïëÿþò-
ñÿ ìûøöû, ôîðìèðóþùèå ñâîä
ñòîïû, çàêðåïëÿþòñÿ íàâûêè
ïðàâèëüíîé õîäüáû. Ïîìî÷ü
ñâîåìó ðåáåíêó ðîäèòåëè ìîãóò
è äîìà.

Ïðåäëàãàåì ñëåäóþùèå ðåêî-
ìåíäàöèè:
� âíèìàíèå ñòîïàì íóæíî óäå-

ëÿòü ñ ðàííåãî âîçðàñòà, òåñ-
íûå íîñêè è êîëãîòêè íåäîïó-
ñòèìû;

� ðåáåíîê íè â êîåì ñëó÷àå íå
äîëæåí äîíàøèâàòü ÷óæóþ
îáóâü, ó äåòñêîé îáóâè äîëæåí
áûòü æåñòêèé çàäíèê, ýëàñòè÷-
íàÿ ïîäîøâà, íèçêèé óñòîé÷è-
âûé êàáëóê;

� ðåáåíêó íåîáõîäèìî êàê ìîæ-
íî áîëüøå äâèãàòüñÿ, ìàëî-
ïîäâèæíûé îáðàç æèçíè ïðè-
âîäèò ê îáùåìó îñëàáëåíèþ
îðãàíèçìà, íåäîñòàòî÷íîìó
ðàçâèòèþ êðîâåíîñíîé è äû-
õàòåëüíîé ñèñòåì, íåðâíîìó

èñòîùåíèþ, äåôîðìàöèè ïî-
çâîíî÷íèêà è ñâîäîâ ñòîïû;

� âàæíî ôîðìèðîâàòü ïðèâû÷êó
ñòàâèòü íîãè ïðè õîäüáå ïðà-
âèëüíî (ñòîïû ïàðàëëåëüíî),
äëÿ òðåíèðîâêè ìîæíî ðåáåí-
êó ïðîéòè ïî áîðòèêó òðîòóà-
ðà â áåçîïàñíîì ìåñòå, áðåâíó,
äîñêå, âåðåâêå;

� ïîëåçíî õîäèòü áîñèêîì ïî
ðàçëè÷íûì ïîâåðõíîñòÿì.
Ïðåäëàãàåì óïðàæíåíèÿ, êî-

òîðûå ìîãóò ïðîâîäèòü è ðîäè-
òåëè ñ äåòüìè 4�6 ëåò äîìà.

Óïðàæíåíèÿ â õîäüáå
1. «Ìèøêà êîñîëàïûé» �

õîäüáà íà âíåøíåé ñòîðîíå ñòî-
ïû.

2. «Öàïëÿ»» � õîäüáà ñ âûñî-
êèì ïîäíèìàíèåì êîëåíåé, îò-
âåäåíèåì ðóê â ñòîðîíû, ñî ñëî-
âàìè:

ß öàïëÿ, öàïëÿ, öàïëÿ.
Õîæó, õîæó, õîæó.
Íà âñåõ ïîäðóæåê ñâåðõó
Ñìîòðþ, ñìîòðþ, ñìîòðþ.

3. «Êàíàòîõîäöû» � ïðîéòè ïî
âåðåâêå, ðåáðèñòîé äîðîæêå, ìàñ-
ñàæíûì êîâðèêàì.

Óïðàæíåíèÿ ñ è.ï.: ñèäÿ íà
ñòóëå, íîãè âûòÿíóòû âïåðåä, ðóêè
ñâîáîäíî ëåæàò íà êîëåíÿõ

1. «Çäðàâñòâóéòå � äî ñâèäà-
íèÿ» � äâèæåíèÿ ñòîïàìè îò
ñåáÿ è íà ñåáÿ.

2. «Ïîêëîíèñü» � ñãèáàòü è
ðàçãèáàòü ïàëüöû íîã.

3. «Ïàëü÷èêè ïîññîðèëèñü» �
ðàçâåñòè íîñêè â ñòîðîíû, ñâåñòè
âìåñòå.

4. «Ïàëü÷èêè ïîøëè ãó-
ëÿòü» � ñòîïû ñòîÿò íà ïîëó, ïå-
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ðåäâèãàòü ñòîïû âïåðåä, ïîäæè-
ìàÿ ïàëüöû.

5. «Êðóæêè» � íîãè âûòÿíóòû,
ñîâåðøàòü êðóãîâûå äâèæåíèÿ
ñòîïàìè âîâíóòðü, íàðóæó.

6. «Íàðèñóé ôèãóðó» � ïàëü-
öàìè íîã, çàõâàòûâàÿ ïî îäíîìó
êàðàíäàøó, âûêëàäûâàòü ôèãóðû
(êâàäðàò, òðåóãîëüíèê è ò.ä.) è
áóêâû (À, Ã, Ê, Ë, Ï).

Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà � îðãà-
íè÷åñêàÿ ÷àñòü êóëüòóðû îáùå-
ñòâà è ëè÷íîñòè. Ïîíÿòèå «ôèçè-
÷åñêàÿ êóëüòóðà» îáúåäèíÿåò âñå,
÷òî îòíîñèòñÿ ê  ôèçè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ, îáðàçîâàíèþ, ðàç-
âèòèþ ÷åëîâåêà â ñèñòåìå îáðà-
çîâàíèÿ è âíå åå.

Äåòñêèé âîçðàñò � âðåìÿ èí-
òåíñèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ è ðî-
ñòà òåëà, ðàçâèòèÿ ôóíêöèé âñåõ
ñèñòåì îðãàíèçìà è ïñèõèêè, ðàñ-
êðûòèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèîáùåíèå ê
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå � îäíà èç
âàæíåéøèõ ïðîãðàììíûõ çàäà÷
âîñïèòàíèÿ. Åå óñïåøíîìó ðàç-

âèòèþ â ðàáîòå ñ äåòüìè ñïîñîá-
ñòâóåò îðãàíèçàöèÿ çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè.

Ôèçêóëüòóðíîå çàíÿòèå �
âåäóùàÿ ôîðìà îðãàíèçîâàííî-
ãî, ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ
äåòåé äâèãàòåëüíûì óìåíèÿì è
íàâûêàì. Ôîðìû ïðîâåäåíèÿ
çàíÿòèé ðàçíîîáðàçíû: ó÷åáíî-
òðåíèðóþùèå, èãðîâûå, òåìàòè-
÷åñêèå, êîìïëåêñíûå, çàíÿòèÿ íà
âîçäóõå, êîíòðîëüíî-ó÷åòíûå,
ñþæåòíûå.

Äàëåå ìû ïðèâîäèì êîíñïåêò
èãðîâîãî òåìàòè÷åñêîãî çàíÿòèÿ,
êîòîðîå ïðîâîäèòñÿ ñî âòîðîé
ìëàäøåé ãðóïïîé.

Приобщение к физической культуре
ПОПОВА Н.И.,
инструктор по физической культуре ДОУ № 53,
г. Барнаул Алтайского края

«Путешествие в лес»

Öåëè: ñôîðìèðîâàòü íàâûê
ìåòàíèÿ â âåðòèêàëüíóþ öåëü;
çàêðåïèòü óìåíèå áåãàòü â êî-
ëîííå äðóã çà äðóãîì, íå íàòàë-
êèâàÿñü; ôîðìèðîâàòü íàâûê â
õîäüáå íà ïîâûøåííîé îïîðå;
âîñïèòûâàòü ìîðàëüíî-âîëåâûå
êà÷åñòâà: âûäåðæêó, îðãàíèçî-
âàííîñòü, óìåíèå ðàáîòàòü â êîë-
ëåêòèâå.

Îáîðóäîâàíèå: êåãëè � 4�
5 øò., äîðîæêà � 2 ì, ãèìíàñòè-
÷åñêàÿ ñêàìåéêà, êîðçèíà ñ ìÿ-
÷àìè (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé), ìà-
êåò âîëêà.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âû, ðåáÿòêè, ïîäîéäèòå,
Íà ìåíÿ âñå ïîñìîòðèòå,
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Ñ âàìè ìû ïîéäåì ãóëÿòü
Â ëåñ çâåðóøåê íàâåùàòü.
Íî ýòîò ëåñ � íå ïðîñòî ëåñ,
Ýòîò ëåñ � ñòðàíà ÷óäåñ.
È åñëè ñ êåì-òî íàì â ïóòè
Ïðèäåòñÿ ïîâñòðå÷àòüñÿ,
Â òîãî è áóäåì ìû, äðóçüÿ,
Áûñòðî ïðåâðàùàòüñÿ.
Ñåé÷àñ çà ... â çàòûëî÷åê

         âñòàâàéòå*,
Íà ïðîãóëêó âû øàãàéòå:

Äåòè âûñòðàèâàþòñÿ â êîëîííó
ïî îäíîìó è èäóò äðóã çà äðóãîì.

Òîï-òîï, ðàç, äâà, òðè,
Òû ïîä íîãè íå ñìîòðè,
Ãîëîâó íå îïóñêàåì,
Âåñåëî èäåì, øàãàåì.
Âîò ãóñÿòîê óâèäàëè,
Âñå ãóñÿòî÷êàìè ñòàëè.
È òåïåðü ìû, êàê ãóñÿòêè,
Ïîäíèìàåì âûøå ëàïêè.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Õîäüáà ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì
êîëåíåé».

Ëàïêè ïîäíèìàåì,
Âàæíî îïóñêàåì.
Ìîëîäöû, ðåáÿòêè,
Áûñòðûå ëîøàäêè.
Íà ïóòè ïåíüêè ñòîÿò,
Íàì èõ íóæíî îááåæàòü.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Áåã çìåéêîé ìåæäó ïðåäìåòàìè».

Ïåíå÷êè âîò êàê îááåãàåì,
Ìû çà íèõ íå çàäåâàåì,
Âñå ñòàðàåìñÿ áåæàòü,
Çà ïåíüêè íå çàäåâàòü.

Âñå ïåíå÷êè îááåæàëè,
Íå ñïîòêíóëèñü, íå óïàëè?
Òåïåðü äðóæíî ïîøàãàåì,
Âîçäóõ ñâåæèé ìû âäûõàåì.

Äåòè, âûñòðîèâøèñü â êîëîííó
ïî îäíîìó, âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
íà äûõàíèå.

Ðó÷êè ê ñîëíöó ïðîòÿíóëè,
Âûäîõíóëè, îïóñòèëè.
È åùå ðàç ïîâòîðèëè.
Ñîëíûøêî ïåðåëèâàåòñÿ,
Âñåì íàì óëûáàåòñÿ
È æåëàåò, ÷òîá ìû òîæå
Íà íåãî áûëè ïîõîæå.

Äåòè, âñòàâ â êðóã, áåðóòñÿ çà ðóêè
è âåäóò õîðîâîä.

Âñå ãîëîâêè âåðõ ïîäíÿëè,
Áàáî÷åê ìû óâèäàëè,
Ñàìè áàáî÷êàìè ñòàëè.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Áàáî÷êè»: è.ï. � î.ñ., ðóêè âäîëü òó-
ëîâèùà. Íà ñ÷åò 1�2 � ïîäíÿòüñÿ
íà íîñêè, ðàçâåñòè ðóêè â ñòîðîíû,
ïîñìîòðåòü íà êèñòè ðóê; íà 3�4 �
ìåäëåííî âåðíóòüñÿ â è.ï.

Êðûëûøêè ïîäíÿëè,
Íà íîñî÷êè âñòàëè.
Âñå äðóæíî îïóñòèëèñü,
Íåìíîãî íàêëîíèëèñü,
Êðûëüÿ ïîäíèìàåì,
Äðóæíî îïóñêàåì.
Áàáî÷êè-êðàñàâèöû,
Êàê îíè ñòàðàþòñÿ.
Ïîêàæèòå-êà ìíå, äåòè,
Êàê æå äóåò â ëåñó âåòåð?

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Âåòåð»: è.ï. � íîãè íà øèðèíå
ïëå÷, ðóêè íà ïîÿñå. Íà ñ÷åò 1�3 �
íàêëîí âïðàâî; íà ñ÷åò 4 � ïðè-
íÿòü  è.ï.

* Çäåñü è äàëåå íåîáõîäèìî âìåñòî
çíàêà <...> âñòàâèòü èìÿ òîãî ðåáåíêà, çà
êåì áóäóò â êîëîííó âûñòðàèâàòüñÿ
äðóãèå äåòè.
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Êàê äåðåâüÿ îí êà÷àåò,
Ê çåìëå âåòêè ïðèãèáàåò.
Âîò äåðåâüÿ êàê êà÷àþòñÿ,
Ëèñòèêè çåìëè êàñàþòñÿ.
À ñåé÷àñ âñå äðóæíî ñÿäåì,
Ìåäâåæàòîê ìû ïîêàæåì.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Ìåäâåæàòà»: è.ï. � ñèäÿ, íîãè
âðîçü, ðóêè â óïîðå ñçàäè. Íà ñ÷åò
1�3 ïîäíÿòü ïðàâóþ íîãó, íîñîê íà
ñåáÿ; íà ñ÷åò 4 � ïðèíÿòü è.ï.

Êàê æå ìåäâåæàòêè
Íà ñîëíöå ãðåþò ëàïêè?
Ãðåþò ýäàê, ãðåþò òàê,
Ãðååò ñîëíöå ìåäâåæàò.
Îé äà ìåäâåæàòêè �
Äðóæíî ãðåþò ëàïêè.
À ñåé÷àñ ìû çàé÷èêè.
Âñòàëè âñå íà «ïàëü÷èêè».

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Çàé÷èêè». Ïðûæêè íà äâóõ íîãàõ,
ðóêè íà ïîÿñå.

Ïðûãàåì ëåãîíå÷êî,
Ïðèçåìëÿåìñÿ òèõîíå÷êî.
Ïðûã-ñêîê, ïðûã-ñêîê
È ñ íîñî÷êà íà íîñîê.
Ìîëîäöû, ðåáÿòêè,
Ïðûãóíû-çàé÷àòêè.
Ëàñòî÷åê ìû óâèäàëè,
Ñàìè ëàñòî÷êàìè ñòàëè.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Ëàñòî÷êè»: è.ï. � î.ñ., ðóêè âäîëü
òóëîâèùà. Íà ñ÷åò 1�2 � ðóêè ÷å-
ðåç ñòîðîíû âåäóò ââåðõ; ïîäíÿ-
ëèñü íà íîñêè; íà ñ÷åò 3�4 � ïðè-
ñåäàþò, ðóêàìè  îáõâàòûâàÿ êîëå-
íè; íà ñ÷åò 5�6 âñòàþò, ïðèíèìàÿ
è.ï.

Ëàñòî÷êè ñòîÿëè,
Êðûëüÿìè ìàõàëè,

À ïîòîì âçëåòåëè,
Íà íåáî ïîñìîòðåëè.
Íîæêè íå ñãèáàåì,
Ñïèíêè âûïðÿìëÿåì.
Âîò îíè ïðèñåëè,
Âíèç âñå ïîñìîòðåëè,
Íîæåíüêè çàêðûëè,
Êðûëûøêè ñëîæèëè.
Âîò îïÿòü âçëåòåëè,
Íà íåáî ïîñìîòðåëè,
Ñåëè, çàòàèëèñü...
Îïÿòü ââåðõ âñå óñòðåìèëèñü.
Âîò êàêèå ëàñòî÷êè!
Âû, ìîè êàñàòî÷êè.
Òåïåðü íåìíîãî îòäîõíèòå,
Äðóã çà äðóãîì ïîõîäèòå.
Âû æå çíàåòå, ðåáÿòà,
×òî â ëåñó æèâóò çâåðÿòà!
À âîí âîëê, êàêîé çóáàñòûé.
Íó-êà âñå êî ìíå ñêîðåé!
Ìû æå âîëêà íå áîèìñÿ,
Íàì ëåãêî åãî ïðîãíàòü.
Ìû ñåé÷àñ âîîðóæèìñÿ,
Áóäåì âîëêà ìû ïóãàòü.
Íî ñíà÷àëà ïîñìîòðèòå,
Êàê ýòî äåëàòü áóäó ÿ.

Äåòè âûïîëíÿþò âñëåä çà âîñïè-
òàòåëåì óïðàæíåíèå «Õîäüáà ïî
ñêàìåéêå», ðàçâåäÿ ðóêè â ñòîðîíû.

ß ïî ìîñòèêó ïðîéäó,
Âîò òàê ðóêè ïîäíèìó,
Ñïèíêó ðîâíî ÿ ïðîãíó.
Ãîëîâó íå îïóñêàÿ,
ß ïî ìîñòèêó ïðîéäó
È ê êîðçèíå ïîäîéäó.
Áåðó  ìÿ÷, èäó ê øíóðó.
ß çà øíóð íå çàõîæó.
Íîãè ñòàâëþ ÿ âîò òàê:
Âîò ýòî ëåâàÿ � âïåðåä,
À ýòî ïðàâàÿ � íàçàä.
Öåëþñü â âîëêà ÿ âîò òàê �
Ðåçêî äåëàþ çàìàõ
È ñòðåëÿþ â âîëêà � áàõ!
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Òåïåðü âû!

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
«Ìåòàíèå â âåðòèêàëüíóþ öåëü», ïî
î÷åðåäè êèäàÿ ìÿ÷è â ìàêåò âîëêà,
óñòàíîâëåííûé â ïÿòè øàãàõ îò
ðóáåæà ìåòàíèÿ ìÿ÷åé.

Çà ... âñòàëè,
Äðóã çà äðóãîì ïîøàãàëè.
Ìû ïî ìîñòèêó ïðîéäåì,
Ñïèíêó ðîâíî ìû ïðîãíåì.
Ãîëîâû íå îïóñêàåì,
Âñå êðàñèâî ìû øàãàåì.
×òîáû âîëêà íàì ïðîãíàòü,
Íóæíî ìåòêî ïîïàäàòü.
Ìîëîäöû, ðåáÿòêè!
Äðóæíî âû ñòðåëÿëè.
Âîò êàê äðóæíî è óìåëî
Âîëêà ìû ïðîãíàëè.
Íó âîò íåìíîãî ïîáðîäèëè,
Çâåðåé ìû âñåõ óæ íàâåñòèëè.
Ïîðà, ðåáÿòà, óõîäèòü.

Íî ÷òî íàì ëåñó ïîäàðèòü?
À äàâàéòå-êà ìû âñå
Ïîäàðèì ðàçíûå øàðû.
Ïðåæäå ÷åì äàðèòü èõ áóäåì,
Ìû ñíà÷àëà èõ íàäóåì.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå íà
äûõàíèå.

Âîçäóõà âäîõíóëè �
Îäèí øàð íàäóëè.
Åùå ðàç âîçäóõà íàáðàëè �
Âòîðîé øàð ìû íàêà÷àëè.
È ïîñëåäíèé ðàç âäîõíóëè �
Òðåòèé øàðèê ìû íàäóëè.
Ïðåæäå ÷åì íàì óõîäèòü,
Íóæíî âñåõ ïîáëàãîäàðèòü
Çà òî, ÷òî áûëî çäîðîâî,
Çà òî, ÷òî òàê êðàñèâî.
Ïðåêðàñíûé ëåñ � ñòðàíà ÷óäåñ!
Ìû ãîâîðèì òåáå � ñïàñèáî!
À ñåé÷àñ çà ... âñòàëè
È äîìîé âñå çàøàãàëè.
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Ñîâðåìåííûå óñëîâèÿ ðàçâè-
òèÿ îáùåñòâà è ïåðåìåíû â ðå-
ôîðìèðîâàíèè îáðàçîâàíèÿ â
óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè
äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü èçìåíå-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ,
ñåðüåçíóþ îðãàíèçàöèîííî-ìå-
òîäè÷åñêóþ ïåðåñòðîéêó îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà, îñîáåííî â
ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, êàê ïåðâîé åãî ñòóïåíè.

Íîâûå ïîäõîäû òðåáóþòñÿ è â
ïîñòðîåíèè îáðàçîâàòåëüíî-
êîððåêöèîííîé ñðåäû äëÿ äåòåé
ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ. Äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðàçðàáîòà-
íà êîìïëåêñíàÿ ìîäåëü êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåé ïðîãðàì-
ìû, íàïðàâëåííîé íà ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ è ñåíñîðíóþ ãîòîâíîñòü
äîøêîëüíèêîâ ñ ïàòîëîãèåé
çðåíèÿ ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Âêëþ÷åíèå ÄÎÓ â îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ðàáîòó ïî-
çâîëÿåò ñïðîåêòèðîâàòü îáðàçî-
âàòåëüíóþ ñðåäó â ñïåöèàëüíîì
(êîððåêöèîííîì) äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè êàê ìíîãîìåðíîå
ïðîñòðàíñòâî, àäåêâàòíîå ñîâðå-
ìåííûì ïîòðåáíîñòÿì äåòåé è
ñîîòâåòñòâóþùåå òåíäåíöèÿì
ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé êóëüòó-
ðû è ýêîíîìèêè. Ñëîâî «ýêñïå-
ðèìåíò» ñ ëàòèíñêîãî ÿçûêà ïå-
ðåâîäèòñÿ êàê «îïûò, ïðîáà», è
îäíî èç çíà÷åíèé ýòîãî ñëîâà �

îïûò âîîáùå, ïîïûòêà îñóùå-
ñòâèòü ÷òî-ëèáî. Ïåðâûé îïûò
êîëëåêòèâ íàøåãî ÌÄÎÓ ¹ 50
ïîëó÷èë 12 ëåò íàçàä, ðàçðàáà-
òûâàÿ âàðèàòèâíóþ ìîäåëü
ïëàíèðîâàíèÿ çàíÿòèé ïîçíà-
âàòåëüíîãî öèêëà. Áûëè ðàçðà-
áîòàíû êîíñïåêòû çàíÿòèé äëÿ
âñåõ ãðóïï ÄÎÓ ïî òåìå «Âà-
ðèàòèâíàÿ ìîäåëü ïëàíèðîâà-
íèÿ çàíÿòèé ïîçíàâàòåëüíîãî
öèêëà», êîòîðûå îêàçàëèñü âî-
ñòðåáîâàíû íà ðûíêå îáðàçî-
âàòåëüíûõ óñëóã Àëòàéñêîãî
êðàÿ è âûäåðæàëè íåñêîëüêî
ïåðåèçäàíèé. Êðîìå ýòîãî ìû
ïîëó÷èëè íå ìåíåå öåííîå ïî-
íèìàíèå çíà÷èìîñòè îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè (ÎÝÄ) â ÄÎÓ.

Âòîðîé ýòàï ÎÝÄ íà÷àëñÿ â
2000 ã. ïî ïðîáëåìå «Ñòàíîâëå-
íèå áàçèñà íðàâñòâåííîé êóëü-
òóðû (íðàâñòâåííîé è ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé) äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà â ñïåöèàëè-
çèðîâàííîì ÄÎÓ». Íåðàçðàáî-
òàííîñòü âûáðàííîé òåìû, óêà-
çàííîé â ãîññòàíäàðòàõ, ñëàáàÿ
ìåòîäè÷åñêàÿ îñíîâà, ïîáóäèëî
êîëëåêòèâ ÌÄÎÓ ê òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Â ðåçóëüòàòå ñî-
âìåñòíîé ðàáîòû ðåãèîíàëüíîé
òâîð÷åñêîé ãðóïïû (ÌÄÎÓ
¹ 105, 109, 163 ã. Áàðíàóëà, ÌÄÎÓ
¹ 8 ã. Íîâîàëòàéñêà) èçäàíû

ДОУ в режиме эксперимента
ТУБОЛЬЦЕВА Н.Н.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с компенсирующего вида № 50,
г. Барнаул Алтайского края
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êíèãè «×òî ÿ çíàþ î ñåáå», «Èã-
ðàÿ, ÿ ïîçíàþ ñåáÿ è äðóãèõ».

Ñïåöèàëüíûå îáðàçîâàòåëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ íóæäàþòñÿ â
ïåäàãîãàõ, ñïîñîáíûõ ïîñòîÿííî
ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Îáðàçîâàíèå, ïîëó÷åííîå ïåäà-
ãîãîì â ññóçå è âóçå, äàåò îïðå-
äåëåííûå ôóíäàìåíòàëüíûå
çíàíèÿ, íî, ÷òîáû ïîñòîÿííî
ïîääåðæèâàòü âûñîêèé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé óðîâåíü, îñòàâàòü-
ñÿ âîñòðåáîâàííûì ïåäàãîãè-
÷åñêèì îáùåñòâîì, ñîòðóäíèêè
ÄÎÓ äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê íå-
ïðåðûâíîìó îáðàçîâàíèþ â òå-
÷åíèå âñåé ñâîåé ïåäàãîãè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíèì èç
îñíîâíûõ ïóòåé ïîâûøåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà
ïåäàãîãà ÿâëÿþòñÿ êóðñû ïîâû-
øåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïðè
ÀÊÈÏÊÐÎ, êîòîðûå îí îáÿçàí
ïðîõîäèòü 1 ðàç â 5 ëåò. Íî äàæå
ëåêöèè, ïðî÷èòàííûå íà âûñî-
êîì óðîâíå, ýôôåêòèâíî ïðîâå-
äåííûå ñåìèíàðñêèå è ïðàêòè-
÷åñêèå çàíÿòèÿ íå ìîãóò ðåøèòü
âñå ïðîáëåìû íåïðåðûâíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî êóðñîâàÿ ïîäãîòîâêà íå
ìîæåò ïîëíîñòüþ ëèêâèäèðî-
âàòü ðàçðûâ ìåæäó ôàêòè÷åñ-
êèì ñîñòîÿíèåì çíàíèé, óìåíèé
è íàâûêîâ ïåäàãîãà è èõ ýòàëî-
íîì, äîñòèæåíèå êîòîðîãî íåîá-
õîäèìî äëÿ ýôôåêòèâíîãî îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ñ
ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîâûøàåòñÿ
ñîöèàëüíàÿ ðîëü è ñòàòóñ ÎÝÄ.

Îíà âûäåëÿåòñÿ â êà÷åñòâå ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
öåëîãî êîëëåêòèâà, èìååò ìàññî-
âûé õàðàêòåð è ñâîéñòâåííà
âñåì ãðóïïàì ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ.
Ðàáîòà â ðåæèìå ÎÝÄ äàåò îï-
ðåäåëåííûå ðåçóëüòàòû � òåí-
äåíöèþ òâîð÷åñêîãî ðîñòà ïå-
äàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà. Ìå-
íÿåòñÿ ìåñòî ïåäàãîãà êàê âåäó-
ùåãî ñóáúåêòà îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà: ñ ïîçèöèé «ïðîâîä-
íèêà» îïðåäåëåííûõ çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ ðåáåíêó íà
ïîçèöèþ «ïåäàãîãà-îðãàíèçàòî-
ðà», ïðèçâàííîãî ñîçäàâàòü óñ-
ëîâèÿ äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà. Âîçíèê íîâûé
òèï ïåäàãîãà � ìåíåäæåð îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðûé,
êðîìå çíàíèé â îáëàñòè ñïåöè-
àëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëî-
ãèè, ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê, äîëæåí
âëàäåòü íàâûêàìè óïðàâëåíèÿ
îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåññîì.

Ïåðåîðèåíòàöèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ íà ðàçâè-
òèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåð-
ñòâà åãî ðàáîòíèêîâ, ÷òî è ïðî-
èñõîäèò â ðåæèìå ÎÝÄ, âëå÷åò çà
ñîáîé èçìåíåíèÿ âñåé åãî æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè. Íà ïåðâîì ýòàïå
ÎÝÄ áûëè ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ
äëÿ ìàêñèìàëüíîãî ðàñøèðåíèÿ
êðóãîçîðà ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ ïî
âûáðàííîé òåìå, íàëàæèâàíèÿ
öåëåíàïðàâëåííîé ðàáîòû ìà-
ëûõ òâîð÷åñêèõ ãðóïï. Íà âòî-
ðîì ýòàïå � îðãàíèçîâàíû ïðî-
áëåìíûå ñåìèíàðû â ðàìêàõ
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ìàñòåðñêèõ. Òàêèå ñåìè-
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íàðû ïîçâîëèëè ïåðåñòðîèòü
âçàèìîîòíîøåíèÿ ïåäàãîãîâ äðóã
ñ äðóãîì, ñ àäìèíèñòðàöèåé, ðî-
äèòåëÿìè è äåòüìè. Íàó÷íûå ñå-
ìèíàðû ïîä ðóêîâîäñòâîì êàíä.
ïåä. íàóê Î.Ð. Ìåðåìüÿíèíîé
ñïîñîáñòâîâàëè ïîâûøåíèþ
êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ, ïðåä-
ñòàâëÿëè ñîáîé äåëîâîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî è îáåñïå÷èâàëè îïòè-
ìàëüíîå âíåäðåíèå íîâûõ òåõ-
íîëîãèé êîìïëåêñíîé ïîìîùè
äåòÿì ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.

Ïî ìåðå îõâàòà îïûòíî-ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ
âñåõ ñòîðîí ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî êîëëåêòèâà â ÄÎÓ, íàó÷íûå
ñåìèíàðû ðàññëîèëèñü íà ãðóï-
ïû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùå-
íèÿ (ëîãîïåäû, ïñèõîëîãè), ïðî-
áëåìíûå è òâîð÷åñêèå ãðóïïû,
ïåäàãîãè÷åñêèå ìàñòåðñêèå, ïðî-
ôåññèîíàëüíûå êëóáû. Ïðîáëåì-
íàÿ ãðóïïà îáúåäèíèëà ïåäàãî-
ãîâ îäíîé ïîäòåìîé ÎÝÄ è îä-
íèìè èíòåðåñàìè. Âåäóùåå ìåñ-
òî â åå ðàáîòå çàíèìàþò ìîäåëè-
ðîâàíèå è àíàëèç êîððåêöèîí-
íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé. Â õîäå
îáñóæäåíèÿ êàæäîé ïðîáëåìû
èäåò àêòèâíûé êîëëåêòèâíûé
ïîèñê ïóòåé åå ðåøåíèÿ. Ó÷àñ-
òèå ïåäàãîãà â ðàáîòå òâîð÷åñ-
êîé ãðóïïû ñòèìóëèðóåò åãî ñà-
ìîðåàëèçàöèþ è äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïðîâîäèòü ñàìîïðåçåíòà-
öèþ ðåçóëüòàòîâ ñâîåé ðàáîòû.
Òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ïåäàãî-
ãîâ, âõîäÿùèõ â ýòó ãðóïïó
(Ò.À. Îùåïêîâîé, Í.Ã. Âîðîíè-
íîé, Í.Á. Êàðêàâèíîé, Ë.Ã. Êî-

ëûøêèíîé, Í.Í. Äîáðûíèíîé,
Í.Â. Ðåóòîâîé, Ë.Ã. ×óëêîâñêîé,
Ë.Ì. Ëåîíòüåâîé), ðåàëèçîâàëñÿ
â ñîçäàíèè ìåòîäè÷åñêèõ ïîñî-
áèé ïî òåìå ÎÝÄ. Â ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ìàñòåðñêèõ ðàáîòàëè «ìàñ-
òåðà» è «ïîäìàñòåðüÿ». Ýòî ñâî-
åãî ðîäà êóðàòîðñòâî îïûòíûõ
ïåäàãîãîâ (Â.Å. Îñòðîñàáëèíîé,
Â.Ï. Ìèõàëü÷óê, Î.Þ. Ìîñèíîé,
Î.Â. Ðÿñêèíîé) íàä íà÷èíàþ-
ùèìè ñïåöèàëèñòàìè, êîòîðûå
ñòèìóëèðîâàëè è ïîääåðæèâàëè
èõ ìàëûå ïåäàãîãè÷åñêèå íàõîäêè
è îòêðûòèÿ â ðàìêàõ ÎÝÄ. Îïûò-
íûå ïåäàãîãè îðãàíèçîâûâàëè
ìàñòåð-êëàññ äëÿ íà÷èíàþùèõ:
ïîêàç íàèáîëåå óäà÷íî ïîñòðî-
åííûõ ôðàãìåíòîâ çàíÿòèé, ïðè-
åìû è ìåòîäû êîððåêöèîííî-
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðåçóëüòàòû ìíîãîëåòíåé ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ïîçâî-
ëèëè ïåäàãîãè÷åñêîìó êîëëåê-
òèâó íàøåãî ÄÎÓ â ïðîöåññå
ãîñóäàðñòâåííîé àòòåñòàöèè è
àêêðåäèòàöèè ïîëó÷èòü íîâûé
ñòàòóñ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ è ñòàòü Öåíòðîì ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, çàâîåâàòü ïðèçíàíèå
ðóêîâîäñòâà îáðàçîâàíèåì ãîðî-
äà è êðàÿ, î ÷åì ãîâîðÿò íåîä-
íîêðàòíî âðó÷àâøèåñÿ êîëëåê-
òèâó äèïëîìû è ãðàìîòû.

Â 2000 ã. íàì ïðèñâîåí ñòàòóñ
«Àâòîðû êóëüòóðíî-îáðàçîâà-
òåëüíîé èíèöèàòèâû» ïî ðåçóëü-
òàòàì Ôåäåðàëüíîãî êîíêóðñà
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïëîùàäîê
Ìîñêâû. ×åðåç ãîä êîëëåêòèâ
ñòàë Ëàóðåàòîì Âñåðîññèéñêîãî
êîíêóðñà «Äåòñêèé ñàä�2001».
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Íàøå ó÷àñòèå â Êðàåâîé ÿðìàð-
êå-âûñòàâêå îáðàçîâàòåëüíûõ
óñëóã (ÀÊÈÏÊÐÎ 2002�2004)
îòìå÷åíî Äèïëîìàìè ïîáåäèòå-
ëÿ. Ñîçäàííûé íàìè ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêèé êîìïëåêñ «×òî ÿ
çíàþ î ñåáå?» ïîëó÷èë Äèïëîì â
êîíêóðñå «Çîëîòàÿ ìåäàëü» Ñè-
áèðñêîé ÿðìàðêè «Ó×ÑÈÁ �
2005» (ã. Íîâîñèáèðñê).

Ìû ÿâëÿåìñÿ Ëàóðåàòàìè
êîíêóðñà «Äåòñêèé ñàä Àëòàÿ�
2007» â íîìèíàöèè «Ãîðîäñêîé
äåòñêèé ñàä». Íàø êîëëåêòèâ
çàíåñåí íà ãîðîäñêóþ Äîñêó
ïî÷åòà «Ñëàâà è ãîðäîñòü Áàðíà-
óëà».

Ñåãîäíÿ ìû ìîæåì ñêàçàòü �
ýêñïåðèìåíò ñòàë ÷àñòüþ êàæäî-
ãî èç íàñ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåä
äîøêîëüíûìè îáðàçîâàòåëüíû-
ìè ó÷ðåæäåíèÿìè â ÷èñëå íàè-
áîëåå âàæíûõ îïðåäåëåíû çàäà-
÷è ïîëèõóäîæåñòâåííîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ âûñî-
êèõ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ: îñ-
íîâ ãðàæäàíñòâåííîñòè, ëþáâè
ê Ðîäèíå, êðàþ, ãîðîäó, áåðåæíî-
ãî îòíîøåíèÿ ê èõ èñòîðè÷åñ-
êîìó è êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ,
óâàæåíèÿ ê ñòàðøèì è ñâåðñò-
íèêàì, êóëüòóðå è òðàäèöèÿì
íàðîäà.

Èñêóññòâî � âàæíåéøåå
ñðåäñòâî ïðèîáùåíèÿ ðåáåíêà
ê îáùå÷åëîâå÷åñêèì äóõîâíûì
öåííîñòÿì ÷åðåç ñîáñòâåííûé
âíóòðåííèé îïûò è ëè÷íîå
ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæèâàíèå,

íåíàâÿç÷èâî ââîäèò åãî â êîí-
òåêñò êóëüòóðû ÷åëîâå÷åñêèõ
îòíîøåíèé. Îíî âûðàæàåò è
ôîðìèðóåò îòíîøåíèå ÷åëîâå-
êà êî âñåì ÿâëåíèÿì áûòèÿ è ê
ñàìîìó ñåáå. Îòêðûòèå ñîá-
ñòâåííîãî ìèðà ñðåäñòâàìè
èñêóññòâà, ñòàíîâëåíèå áàçèñà
ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû ðåáåíêà
äîëæíû ñòàòü âåäóùèìè â
ñòðóêòóðå îáðàçîâàíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ. Ýòî ïîòðåáóåò íå
òîëüêî íîâûõ îðãàíèçàöèîí-
íûõ ôîðì, òåîðåòè÷åñêèõ è ìå-
òîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê, íî è
ëîìêè óñòîÿâøèõñÿ ñòåðåîòè-
ïîâ â ñîçíàíèè ðàáîòíèêîâ ñè-
ñòåìû îáðàçîâàíèÿ è øèðîêîé
îáùåñòâåííîñòè.

Èìåííî ïîýòîìó âíîâü îò-

Ребенок в мире искусства
родного края
ТРАПЕЗНИКОВА О.А.,
заместитель заведующего МДОУ д/с № 1 «Колокольчик»,
г. Новоалтайск Алтайского края
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êðûâøååñÿ â 2006 ã. â Íîâîàë-
òàéñêå ìóíèöèïàëüíîå äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå äåòñêèé ñàä ¹ 1
«Êîëîêîëü÷èê» ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì çàâåäóþùåãî Ì.Ì. Ìó-
øàðîâîé âûáðàëî ñâîèì ïðèî-
ðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ïîëè-
õóäîæåñòâåííîå îáðàçîâàíèå
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñðåäñòâàìè èñêóññòâà ðîäíîãî
êðàÿ. Äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóþò íå-
îáõîäèìûå óñëîâèÿ:
� ðàáîòà ÄÎÓ â èííîâàöèîí-

íîì ðåæèìå, ÷òî ïðåäïîëàãà-
åò ïîñòîÿííûé ïîèñê íå-
îðäèíàðíûõ ôîðì âûñòðàè-
âàíèÿ âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� ðåàëèçàöèÿ ñîâðåìåííûõ
êîìïëåêñíûõ, âàðèàòèâíûõ è
ïàðöèàëüíûõ ïðîãðàìì, èí-
íîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé
(«Ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó» ïîä
ðåä. Ì.À. Âàñèëüåâîé, «Ïðèîá-
ùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóñ-
ñêîé íàðîäíîé êóëüòóðû»
Î.Ë. Êíÿçåâîé è Ì.Ä. Ìàõàíå-
âîé, «Ñèíòåç èñêóññòâ»
Î.À. Êóðåâèíîé, «Ìàëûø â
ìèðå èñêóññòâà ðîäíîãî
êðàÿ» Å.Â. Çàòååâîé, òåõíîëî-
ãèÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ è äð.);

� âèäîèçìåíåíèå è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ðàçâèâàþùåé
ñðåäû çà ñ÷åò îáîãàùåíèÿ
ïðîèçâåäåíèÿìè èñêóññòâà,
ðàçíûìè õóäîæåñòâåííûìè
ìàòåðèàëàìè ïîñðåäñòâîì
àêòèâíîñòè äåòåé è âçðîñ-
ëûõ;

� ãîòîâíîñòü ïåäàãîãîâ ê èííî-
âàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè;

� àêòèâíîå âêëþ÷åíèå ñåìüè â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ;

� ìíîãîôóíêöèîíàëüíîå âçà-
èìîäåéñòâèå ñ ñîöèóìîì.
Â îñíîâó ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ ïîëîæåíà ïðîãðàììà «Ìà-
ëûø â ìèðå èñêóññòâà ðîäíîãî
êðàÿ» íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ êàíä.
ïåä. íàóê, äîöåíòà êàôåäðû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÀÊÈÏ-
ÊÐÎ Å.Â. Çàòååâîé. Îñíîâíàÿ
öåëü äàííîé ïðîãðàììû çàêëþ-
÷àåòñÿ â ïðîáóæäåíèè æåëàíèÿ ó
âçðîñëîãî è ðåáåíêà óçíàâàòü è
îòêðûâàòü ñàìîãî ñåáÿ â ïðîöåñ-
ñå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ èñêóññòâîì
Àëòàéñêîãî êðàÿ, ñòàíîâëåíèè
íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêèõ
÷óâñòâ, îáîãàùåíèè ñîáñòâåííîé
êàðòèíû ìèðà. Ñïåöèôèêà äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî ðåáåíîê îòêðûâàåò
ìèð ñî ñâîåãî áëèæàéøåãî îêðó-
æåíèÿ, ïîýòîìó êëþ÷åâûì ìî-
ìåíòîì ÿâëÿåòñÿ âûñòðàèâàíèå
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà
êðàåâåä÷åñêîì ìàòåðèàëå. Àëòàé-
ñêèé êðàé è ã. Íîâîàëòàéñê áî-
ãàòû ñâîèìè òðàäèöèÿìè, îáëàäà-
þò óíèêàëüíîé õóäîæåñòâåííîé
êóëüòóðîé, çäåñü æèâóò çàìå÷à-
òåëüíûå òâîð÷åñêèå ëþäè, êîòî-
ðûå ïîñâÿùàþò ñâîè ïðîèçâåäå-
íèÿ ðîäíîìó êðàþ.

Ïðåêðàñíî ïèøóò î ðîäíîé
ðå÷êå ïîýòû Í. ×àùèí è Þ. Ïåð-
øèí. Ïðèòÿãàòåëåí îáðàç Ñâÿòî-
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Ãåîðãèåâñêîãî õðàìà íà øåëêå ó
À. Õàéðóëèíîâîé. Óçíàâàåìû è â
òî æå âðåìÿ íåïîâòîðèìû ïåé-
çàæè ó Â. Ñòâîëîâà, Â. Ãðå÷óõèíà,
Â. Èãîøèíà. Ìíîãî çíàêîìûõ
ëèö ìîæíî íàéòè íà ïîëîòíàõ
È. Õàéðóëèíîâà. Ïðåêðàñíû
ïåñíè â èñïîëíåíèè ïåâöà è
êîìïîçèòîðà À. Ãîéäà î ðîäíîì
ãîðîäå, ëþáâè, ïðèðîäå íà ñòèõè
íîâîàëòàéñêèõ àâòîðîâ Ë. Ïàí-
ôèëîâîé, À. Êîðêèíà. Ïîðàçìûø-
ëÿòü î âçàèìîäåéñòâèè ÷åëîâå-
êà ñ ïðèðîäîé, îêðóæàþùèìè
åãî ëþäüìè ìîæíî, ïðî÷èòàâ
ðàññêàçû Ã. Êóçíåöîâà.

Èñêóññòâî ñïîñîáíî ââîäèòü
ðåáåíêà â ìèð ïðèðîäû, ìèð
õàðàêòåðîâ îêðóæàþùèõ åãî
ëþäåé, â èñòîðèþ, ìèð êðàñîòû è
íðàâñòâåííîñòè. Ïîýòîìó îñîáî
àêòóàëüíûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ
ïîèñê âîçìîæíûõ ôîðì ýñòåòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ âî âçàèìî-
ñâÿçè ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè, ðàçðàáîòêà íîâûõ
òåõíîëîãèé èíòåãðèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê ýñòåòè÷åñêîìó îáðà-
çîâàíèþ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Ïåðåä ïåäàãîãàìè ÄÎÓ
ñòîèò çàäà÷à íå ñòîëüêî äàòü
çíàíèÿ è «íàòàñêàòü» â ïðèåìàõ
äåéñòâèÿ, ñêîëüêî ñîçäàòü óñëî-
âèÿ äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
ðåáåíêà ñðåäñòâàìè èñêóññòâà
ðîäíîãî êðàÿ ÷åðåç ïðîåêòíóþ
äåÿòåëüíîñòü, ñîçäàíèå ìóçåÿ
òâîð÷åñòâà, êàðòèííîé ãàëåðåè,
îðãàíèçàöèþ âûñòàâîê õóäîæ-
íèêîâ â äåòñêîì ñàäó, òâîð÷åñêèå
âñòðå÷è ñ ïîýòàìè, ïèñàòåëÿìè,
õóäîæíèêàìè, ïîñåùåíèå âûñòà-

âîê õóäîæíèêîâ â âûñòàâî÷íîì
çàëå ãîðîäà.

Ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, ýñòå-
òè÷åñêè îôîðìëåííûé èíòåðüåð
äîëæíû îêðóæàòü ðåáåíêà â åãî
æèçíè. Ñ ýòîé öåëüþ íåîáõîäè-
ìî òàê îðãàíèçîâàòü ñîöèî-
êóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî â äåò-
ñêîì ñàäó, ÷òîáû îíî âîñïèòûâà-
ëî â äåòñêîé äóøå êðàñîòó, ïðî-
áóæäàëî ýñòåòè÷åñêèå ÷óâñòâà,
ñïîñîáñòâîâàëî òâîð÷åñêèì
ïðîÿâëåíèÿì. Òàê, â êàæäîé
ãðóïïå ó äåòåé èìååòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ëþáîâàòüñÿ êàðòèíàìè
õóäîæíèêîâ Àëòàéñêîãî êðàÿ,
êîòîðûå ðîäèòåëè íàøèõ âîñïè-
òàííèêîâ ïðèîáðåëè â Àðòãàëå-
ðåå Ùåòèíèíûõ è ïðèíåñëè â
äàð äåòñêîìó ñàäó. Â äîøêîëü-
íîì ó÷ðåæäåíèè ôóíêöèîíèðó-
åò «Ìóçåé òâîð÷åñòâà», ãäå ïðåä-
ñòàâëåíû ðàáîòû äåòåé, ðîäèòå-
ëåé, ñîòðóäíèêîâ è òâîð÷åñêèõ
ëþäåé ãîðîäà; ïðîõîäÿò ïîçíà-
âàòåëüíûå çàíÿòèÿ, óäèâèòåëü-
íûå âñòðå÷è ñ èñêóññòâîì. Çäåñü
ìîæíî óâèäåòü ìàêåòû ðîäíîãî
ãîðîäà, ñîâìåñòíî âûïîëíåííûå
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè; âûøèâêè
ñîòðóäíèêîâ äåòñêîãî ñàäà; äå-
ðåâÿííûå ñêóëüïòóðû èçâåñòíî-
ãî õóäîæíèêà è ïîýòà Þ. Ïåð-
øèíà è äð. Îñîáåííîñòü íàøåãî
ìóçåÿ � äîñòóïíîñòü ýêñïîíà-
òîâ, âñå ïðåäñòàâëåííûå ïðåäìå-
òû ìîæíî ïîòðîãàòü, ïîäåðæàòü
è äàæå ïðèìåðèòü, ñïîñîáñòâóåò
ïîçíàíèþ èñêóññòâà ðîäíîãî
êðàÿ, çíàêîìñòâî ñ íèìè.

Äëÿ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ñ
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ðàçíûìè èçîáðàçèòåëüíûìè
ìàòåðèàëàìè â êàæäîé âîçðà-
ñòíîé ãðóïïå îáîðóäîâàíû õó-
äîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèå öåí-
òðû, îñíàùåííûå íåîáõîäèìû-
ìè ìàòåðèàëàìè è èíñòðóìåí-
òàìè: ãóàøüþ, àêâàðåëüíûìè
êðàñêàìè, âîñêîâûìè è ìàñëÿ-
íûìè êàðàíäàøàìè, ïàñòåëüþ,
öâåòíûìè ìåëêàìè, ãåëåâûìè
ðó÷êàìè, áóìàãîé ðàçëè÷íîé
ôîðìû, öâåòà è ôàêòóðû, ðàçíîé
ìåëî÷üþ äëÿ àïïëèêàöèè è
êîëëàæà, âîñêîâûìè ñâå÷àìè è
äð. Äåòè èìåþò âîçìîæíîñòü
òâîðèòü íå òîëüêî íà áóìàãå, íî
è íèòêàìè íà ôëàíåëåãðàôå,
ìåëîì íà äîñêå, êðàñêàìè íà
ñïåöèàëüíûõ ñòåêëàõ, çåðêàëàõ,
ðàçìåùåííûõ â ðàçíûõ íàêëîí-
íûõ ïîâåðõíîñòÿõ. ×àñòü ñòåíû
â ôîðìå áàáî÷êè, ãðèáà áîðîâè-
êà, îêíà òåðåìêà âîñïèòàòåëè
ïîêðûëè ìàòåðèàëîì, ïîçâîëÿ-
þùèì äåòÿì ðèñîâàòü íà íåì.
Êàæäûé ðåáåíîê ìîæåò ïðè-
êðåïèòü ñâîé ðèñóíîê â ëþáîå
ïîíðàâèâøååñÿ åìó ìåñòî â
ãðóïïå, èñïîëüçîâàòü ñâîè ïî-
äåëêè â èãðå.

Â õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîì öåíòðå îïðåäåëåíî ìåñòî,
òàê íàçûâàåìàÿ «ïîëî÷êà ãîñòÿ»,
ãäå, ñîãëàñíî òåìàòèêå ìåñÿöà,
âûñòàâëÿþòñÿ êàðòèíû, ôîòî-
ãðàôèè, ðåïðîäóêöèè, ïðåäìåòû
äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñ-
êóññòâà, êàòàëîãè õóäîæíèêîâ,
êíèãè ïîýòîâ è ïèñàòåëåé Àë-
òàéñêîãî êðàÿ.

Ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà ÄÎÓ íà-
ïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå óñëî-

âèé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ðåáåíêîì
ñâîèõ òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé,
äåìîíñòðàöèè äîñòèæåíèé, îá-
ùåíèÿ ñðåäñòâàìè èñêóññòâà.
Ïîñòîÿííî äåéñòâóþò âûñòàâêè
ëó÷øèõ äåòñêèõ ðàáîò ïî èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: ïåð-
ñîíàëüíûå, òåìàòè÷åñêèå, êîë-
ëåêòèâíûå è ò.ä. Â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè îðãàíèçóþòñÿ âû-
ñòàâêè ðàáîò è âñòðå÷è ñ òâîð-
÷åñêèìè ëþäüìè ðîäíîãî ãîðî-
äà (Þ. Ïåðøèíà, Â. Èãîøèíà,
äèíàñòèè ñåìüè õóäîæíèêîâ
À. è È. Õàéðóëèíîâûõ).

Îäíà èç íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûõ ôîðì � îðãàíèçàöèÿ âûñ-
òàâîê êàðòèí íåïîñðåäñòâåííî â
äåòñêîì ñàäó, ïîñêîëüêó ó ðîäè-
òåëåé íå âñåãäà èìååòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîñåùàòü õóäîæåñòâåííûå
ìóçåè è êàðòèííûå ãàëåðåè. Äî-
ñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ñîäåðæàíèå
õóäîæåñòâåííûõ îáðàçîâ â ïðî-
èçâåäåíèÿõ èñêóññòâà � ýòî, ïî
ñóùåñòâó, ìàòåðèàëèçîâàííûå,
îïðåäìå÷åííûå îáùåñòâåííûå
îòíîøåíèÿ. Â íèõ çàïå÷àòëåíû
ïîòðåáíîñòè, èíòåðåñû, èäåàëû,
óáåæäåíèÿ, íðàâû íå òîëüêî ëè÷-
íîñòè õóäîæíèêà, íî è åãî ñîâðå-
ìåííèêîâ èëè ëþäåé èíîãî âðå-
ìåíè. Ìîòèâû õóäîæåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè ðàçíîîáðàçíû, íî
îäíà èç âåäóùèõ � ïîòðåáíîñòü
õóäîæíèêà åùå ðàç «ïåðåæèòü»
ñîáûòèÿ, ÿâëåíèÿ, ôàêòû, ïîðà-
çèâøèå, óäèâèâøèå, îãîð÷èâøèå
åãî. Ýòà ïîòðåáíîñòü ñî÷åòàåòñÿ
ñ æåëàíèåì õóäîæíèêà ïîäå-
ëèòüñÿ ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè î
ìèðå ñî çðèòåëÿìè. Îí, ðàññêà-
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çûâàÿ î âîëíóþùåì åãî ÿâëåíèè,
ïðèçûâàåò çðèòåëÿ ê ñîïåðåæè-
âàíèþ. Ïðåäñòàâëåííûå â ÿðêîé
õóäîæåñòâåííîé ôîðìå ìûñëè,
÷óâñòâà õóäîæíèêà âîçäåéñòâó-
þò íà ÷óâñòâà, ðàçóì çðèòåëåé.
Â äåòñêîì ñàäó äåòè íàáëþäàþò,
ðàññìàòðèâàþò êàðòèíû, äåëÿò-
ñÿ ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè íà
ïðîòÿæåíèè äîëãîãî âðåìåíè.
Ïåäàãîãè íåîäíîêðàòíî èñïîëü-
çóþò êàðòèíû íà ïîçíàâàòåëü-
íûõ çàíÿòèÿõ, ïî ðàçâèòèþ ðå÷è,
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
â äðóãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Õóäîæåñòâåííûå âïå÷àòëåíèÿ
ðàííåãî äåòñòâà ñèëüíû è îñòà-
þòñÿ â ïàìÿòè íàäîëãî, èíîãäà
íà âñþ æèçíü. ×åì òåñíåå ïîçíà-
âàòåëüíûé ïðîöåññ ñâÿçàí ñ ýñ-
òåòè÷åñêèìè, ýìîöèîíàëüíûìè
ïåðåæèâàíèÿìè, òåì ãëóáæå åãî
âîñïðèÿòèå è ïîëíîöåííåå ðå-
çóëüòàòû. Ì.Â. Åðøîâà, âîñïèòà-
òåëü ñòàðøåé ãðóïïû, èñïîëüçóåò
ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü, êàê
îäèí èç ìåòîäîâ èíòåãðèðîâàí-
íîãî îáó÷åíèÿ äåòåé, îñíîâàííî-
ãî íà èíòåðåñå è ñàìîñòîÿòåëü-
íîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ.
Äåéñòâóÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, äåòè
ó÷àòñÿ ðàçíûìè ñïîñîáàìè íà-
õîäèòü èíôîðìàöèþ îá èíòåðå-
ñóþùåì èõ ïðåäìåòå èëè ÿâëå-
íèè è èñïîëüçîâàòü ýòè çíàíèÿ
äëÿ ñîçäàíèÿ íîâûõ îáúåêòîâ
äåéñòâèòåëüíîñòè è ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé: îíè
ñîñòàâëÿþò ðàññêàçû, ñî÷èíÿþò,
ðèñóþò, ëåïÿò, êîíñòðóèðóþò,
îòðàæàþò ñâîè âïå÷àòëåíèÿ â
èãðàõ.

Èñïîëüçóÿ ïðîåêòíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, êàê ñðåäñòâî ïîëèõó-
äîæåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ â
ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ ðîä-
íûì ãîðîäîì, Ìàðèíà Âàñèëüåâ-
íà ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ âîçíèê-
íîâåíèÿ òåìàòè÷åñêèõ ïðîåêòîâ:
«ß ðàñòó âìåñòå ñ ãîðîäîì», «Êàê
ïîçäðàâèòü ðîäíûõ ñ Íîâûì
ãîäîì», «×óäåñà â ãîðîäñêîì
ïàðêå» è äð. Ñêîëüêî ÿðêèõ ýìî-
öèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé ïîëó-
÷èëè äåòè, ïóòåøåñòâóÿ ïî ðîä-
íîìó ãîðîäó! Îíè íàó÷èëèñü
ñëûøàòü ìóçûêó äîæäÿ, øåëåñò
ëèñòüåâ, çàïàõ öâåòîâ, ïîíèìàòü
ÿçûê ïðèðîäû, êîòîðàÿ óìåëî
ñîçäàåò ñâîè «õóäîæåñòâåííûå
îáðàçû», îòëè÷àþùèåñÿ ãàðìî-
íèåé è ñîâåðøåíñòâîì. Õóäîæ-
íèêè, ïîýòû, êîìïîçèòîðû ÷åð-
ïàëè â ýòîì âäîõíîâåíèå, âîñïå-
âàëè è ïîýòèçèðîâàëè ïðèðîäó â
ñâîèõ ïðîèçâåäåíèÿõ, ÷àñòî îëè-
öåòâîðÿÿ åå ñ îáðàçîì ÷åëîâåêà.
Çíàêîìÿ äåòåé ñ äåðåâüÿìè, íå-
áîì, ñîëíöåì, ìîðåì, ïòèöàìè,
æèâîòíûìè è ò.ä., íåîáõîäèìî
ïîäâîäèòü èõ ê ýòîìó ñðàâíå-
íèþ, ïîäáèðàÿ ïðîèçâåäåíèÿ
èçîáðàçèòåëüíîãî è ìóçûêàëü-
íîãî èñêóññòâà, â êîòîðûõ ïðè-
ñóòñòâóþò îáðàçíîñòü, ñðàâíåíèÿ
è îëèöåòâîðåíèå.

Ïîäáîðó ïðîèçâåäåíèé èñ-
êóññòâà äëÿ èíòåãðèðîâàííûõ
çàíÿòèé óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå. Îáðàçû èñêóññòâà äîëæ-
íû áûòü ÿðêèìè, âïå÷àòëÿþùè-
ìè, âûçûâàþùèìè ýìîöèîíàëü-
íûé îòêëèê ó äåòåé. Íàïðèìåð,
íàáëþäàÿ çà ñåçîííûìè èçìå-
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íåíèÿìè, ðàññìàòðèâàÿ îáðàç
ïðèðîäû â êàðòèíàõ Ð. Õàéðóëè-
íîâà «Â ïàðêå», Â. Èãîøèíà
«Âåñíà», Â. Ñòâîëîâà «Äûõàíèå
îñåíè», äåòè ñîïîñòàâëÿþò
èçîáðàæåíèÿ ïðèðîäû, âûÿñíÿ-
þò, êàêèìè ñðåäñòâàìè âûðàæå-
íèÿ ÷óâñòâ âîñïîëüçîâàëèñü
ïîýò, ïèñàòåëü, êîìïîçèòîð, õó-
äîæíèê, ÷òîáû ïåðåäàòü ýòè
ÿâëåíèÿ. ×åðåç ñîçåðöàíèå, ëþ-
áîâàíèå è ïðîÿâëåíèå ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû ðåáåíêà, ïðîæè-
âàíèå, ïðî÷óâñòâîâàíèå äåòè
âîâëåêàþòñÿ â ðàçëè÷íûå âèäû
õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Îíè ïåðåäàþò â ðèò-
ìîïëàñòè÷åñêîì ýòþäå ñâîå
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ïîä-
áèðàþò ïðèëàãàòåëüíûå, ýïèòå-
òû, îáðàçíûå âûðàæåíèÿ, êîëî-
ðèò, ñîîòâåòñòâóþùèé íàñòðîå-
íèþ ïðèðîäû â ðàçíîå âðåìÿ,
çàòåì êàæäûé ïûòàåòñÿ íàðèñî-
âàòü ïåéçàæ, èìïîíèðóþùèé
åãî íàñòðîåíèþ.

 Ïðîèçâåäåíèå ïîäëèííîãî
èñêóññòâà � âñåãäà ÷óäî, äàæå
êîãäà âñå â íåì êàæåòñÿ ïðî-
ñòûì è ÿñíûì. ×óäî ïîòîìó, ÷òî
è ñàìîå ïðîñòîå, è ñàìîå ñëîæ-
íîå â èñêóññòâå âñåãäà ïîðàæà-
åò: êàê, ïî êàêèì íåâåäîìûì
íàì çàêîíàì ìîãëè ðîäèòüñÿ â
óìå è ñåðäöå õóäîæíèêà, à çàòåì
âîïëîòèòüñÿ â êðàñêàõ, çâóêàõ
èëè ñëîâàõ ýòè ÷óäåñíûå îáðà-
çû? Îòêðûòèå ìèðà õóäîæíèêà
ïîçâîëÿþò ñäåëàòü óäèâèòåëü-
íûå âñòðå÷è ñ òâîð÷åñêèìè
ëþäüìè. À.È. Âîðîíîâà, âîñïè-
òàòåëü ïî èçîáðàçèòåëüíîé äåÿ-

òåëüíîñòè, ïðåâðàùàåò òàêèå
âñòðå÷è â ÿðêèé, çàïîìèíàþ-
ùèéñÿ ïðàçäíèê äëÿ äåòåé è
ðîäèòåëåé. Íàïðèìåð, ïðè çíà-
êîìñòâå äåòåé ñ Â. Èãîøèíûì è
åãî òâîð÷åñòâîì äåòÿì ïðåäîñ-
òàâèëè âîçìîæíîñòü íåïîñðåä-
ñòâåííîãî îáùåíèÿ ñ õóäîæíè-
êîì, îíè óçíàëè î òàèíñòâå ðîæ-
äåíèÿ êàðòèí, æèçíè õóäîæíè-
êà. Àâòîð íå òîëüêî îòâåòèë íà
âñå âîïðîñû äåòåé, íî è ðèñîâàë
âìåñòå ñ íèìè. Áîëüøîé ýìî-
öèîíàëüíûé îòêëèê âûçâàëà
âñòðå÷à ñ òâîð÷åñòâîì äèíàñòèè
Õàéðóëèíîâûõ: Èëüáåêà Ñóíà-
ãàòîâè÷à, Ðîáåðòà Èëüáåêîâè÷à,
Àëèíû Çàóðîâíû � èçâåñòíûõ
õóäîæíèêîâ íå òîëüêî ó íàñ â
ñòðàíå, íî è çà ðóáåæîì.

Ðàçðàáîòàëà è ýôôåêòèâíî
èñïîëüçóåò òàêóþ èíòåðåñíóþ
ôîðìó ñîòðóäíè÷åñòâà ñ õóäîæ-
íèêàìè, êàê ìàñòåð-êëàññ,
À.È. Âîðîíîâà. Â ýòî ïîíÿòèå
îíà âêëàäûâàåò îáÿçàòåëüíîå
ïðåäñòàâëåíèå àâòîðàìè ñîá-
ñòâåííîãî êîìïëåêñà õóäîæå-
ñòâåííûõ ïðèåìîâ. Ó êàæäîãî
åñòü ñâîè èçëþáëåííûå öâåòà è
èõ ñî÷åòàíèå, ñâîè òâîð÷åñêèå
«ñåêðåòû». Òàê, íàïðèìåð,
À. Õàéðóëèíîâà ïðîâåëà ìàñ-
òåð-êëàññ, âî âðåìÿ êîòîðîãî
äåòè ïîçíàêîìèëèñü ñ íîâîé
òåõíèêîé ðèñîâàíèÿ � ïàñòå-
ëüþ, óçíàëè èñòîðèþ èçãîòîâ-
ëåíèÿ ýòîãî èíòåðåñíîãî õóäî-
æåñòâåííîãî ìàòåðèàëà, ÷òî
ÿâèëîñü äëÿ íèõ îòêðûòèåì, ïî-
çíàíèåì íîâîãî, ýìîöèîíàëüíî
çíà÷èìûì ñîáûòèåì. Ìàñòåð-
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êëàññû ïîêàçàëè, íàñêîëüêî
ìíîãîîáðàçíà ïàëèòðà âçàèìî-
îáùåíèÿ õóäîæíèêîâ è äåòåé,
êàêèå ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû,
ìåòîäû è ïðèåìû îíè èñïîëü-
çóþò, ðåçóëüòàòîì êîòîðûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ èíòåðåñíûå äåòñêèå
òâîð÷åñêèå ðàáîòû.

Äóõîâíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà
íà÷èíàåòñÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà.
Îäíà èç îòëè÷èòåëüíûõ îñî-
áåííîñòåé ðåáåíêà äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà � ñïîñîáíîñòü
ýìîöèîíàëüíî ðåàãèðîâàòü íà
îêðóæàþùèé ìèð: íà ëþäåé,
ïðåäìåòû, ÿâëåíèÿ, ïðîèçâåäå-
íèÿ èñêóññòâà. Çíàêîìñòâî äå-
òåé ñ ëèòåðàòóðîé êàê îäíèì èç
âèäîâ èñêóññòâà ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíîé îò-
çûâ÷èâîñòè íà õóäîæåñòâåííóþ
ðå÷ü, ïîÿâëåíèþ ó ðåáåíêà ñîá-
ñòâåííûõ ñóæäåíèé î ïðî÷è-
òàííîì, ïîòðåáíîñòè âûñêàçàòü-
ñÿ, ðàçâèòèþ ðå÷è. Âîçíèêàåò
äåòñêàÿ õóäîæåñòâåííàÿ ðå÷åâàÿ
äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ âîñ-
ïðèÿòèåì ëèòåðàòóðíûõ ïðîèç-
âåäåíèé, èõ èñïîëíåíèåì, ñ ðàç-
íîîáðàçíûìè òâîð÷åñêèìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè (ïðèäóìûâàíèå çà-
ãàäîê, ðèôìîâàííûõ ñòðîê, ñêà-
çîê è ò.ä.). Âàæíîå êà÷åñòâî
òâîð÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ � îñ-
ìûñëåííîñòü ïîíèìàíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâå-
äåíèÿ, êîãäà îíî íå èñêàæàåòñÿ,
â íåãî íå âíîñèòñÿ ÷òî-òî ÷óæ-
äîå àâòîðó. Ðåáåíîê ïîäõîäèò ê
ñëóøàíèþ âäóì÷èâî, âíèìà-
òåëüíî ñëåäèò çà ðàçâèòèåì ñþ-
æåòà. Åìó ðàñêðûâàåòñÿ ãëóáèíà

êàæäîé ñòðîêè, åå ïîýòè÷íîñòü,
îí ñïîñîáåí ïîíÿòü ìûñëè àâ-
òîðà, ðàçëè÷àåò îòíîøåíèå àâòî-
ðà ê ñâîèì ïðîèçâåäåíèÿì, âû-
äåëÿåò íàèáîëåå áëèçêèå ìèðî-
âîççðåíèþ õóäîæíèêà ìûñëè è
èäåè. Èìåííî ñ ýòîé öåëüþ
ïåäàãîãè ÄÎÓ èñïîëüçóþò íå
òîëüêî ïðîãðàììíûå ïðîèçâå-
äåíèÿ, íî è ïðîèçâåäåíèÿ ïèñà-
òåëåé è ïîýòîâ íàøåãî ãîðîäà,
êðàÿ (Ã. Êóçíåöîâîé, Þ. Ïåðøè-
íîé, À. Êîðêèíîé, Ë. Ìåðçëèêè-
íîé, Ë. Ïàíôèëîâîé è äð.), îðãà-
íèçóþò ëèòåðàòóðíûå âñòðå÷è.
Çíàêîìñòâî ñ ïðîèçâåäåíèÿìè
àëòàéñêèõ àâòîðîâ âîñïèòûâàåò
ó äåòåé ÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè
ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ïðèðîäå,
ñîáûòèÿì, ïðîèñõîäÿùèì â ðîä-
íîì ãîðîäå.

Óäèâèòåëüíîé áûëà âñòðå÷à ñ
ïîýòîì è ñêóëüïòîðîì Þ. Ïåð-
øèíûì. Äåòè âïåðâûå óñëûøàëè
÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèé èç óñò
àâòîðà, ïîó÷àñòâîâàëè â èìïðî-
âèçàöèè ñî÷èíåíèÿ çàãàäîê,
ïîèãðàëè â ðèôìó. À âûñòàâêà
äåðåâÿííûõ ñêóëüïòóð õóäîæ-
íèêà íå îñòàâèëà ðàâíîäóøíûì
íèêîãî èç äîøêîëüíèêîâ. Äåòè
ñîïðèêîñíóëèñü ñ æèâîé ôàí-
òàçèåé, ïðèäóìàëè ñâîè íàçâà-
íèÿ ïîäåëêàì, ñòàðøèå äîø-
êîëüíèêè âûðàçèëè æåëàíèå
íàðèñîâàòü ïîíðàâèâøóþñÿ
ôèãóðêó, ïåðåäàòü ñâîè âïå÷àò-
ëåíèÿ î âñòðå÷å â òâîð÷åñêèõ
ðàáîòàõ.

Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå äîëæíî íà÷èíàòüñÿ
ñ ïåðâûõ ëåò æèçíè ðåáåíêà �
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â ñåìüå, ÷òîáû ñ ñàìîãî ðàííå-
ãî äåòñòâà îí îùóùàë íåîáõî-
äèìîñòü â ïðåêðàñíîì, â òâîð÷å-
ñòâå è íàõîäèë â ýòîì èñòî÷íèê
ðàäîñòè. Åñëè ðåáåíîê òÿíåòñÿ ê
êàðàíäàøó è êðàñêàì, íåîáõîäè-
ìî íàó÷èòü åãî ïîëüçîâàòüñÿ
èìè, íî íå îãðàíè÷èâàòü ñòàí-
äàðòíûìè ôîðìàòàìè ëèñòîâ
áóìàãè, ìàëåíüêèìè àëüáîì÷è-
êàìè, ôëîìàñòåðàìè. Òâîð÷åñòâî
ðåáåíêà íå äîëæíî ñòðàäàòü îò
îòñóòñòâèÿ êèñòî÷êè, áóìàãè,
äðóãèõ ìàòåðèàëîâ. Äàæå åñëè
ðîäèòåëü íå óìååò ðèñîâàòü, âñå
ðàâíî îí ìîæåò ñîäåéñòâîâàòü
ðàçâèòèþ õóäîæåñòâåííûõ ñïî-
ñîáíîñòåé ðåáåíêà � ñîçäàòü
óñëîâèÿ, ïîääåðæàòü, âîñïèòû-
âàòü ó íåãî ëþáîâü ê ðèñîâàíèþ,
íàáëþäàòåëüíîñòü, ñòðåìëåíèå ê
êðàñèâîìó. Âçðîñëûå äîëæíû
÷óòêî óëàâëèâàòü èíòåðåñû äå-
òåé, ðàçâèâàòü èõ òâîð÷åñêóþ
ôàíòàçèþ. Ïðîãðàììà «Ìàëûø
â ìèðå èñêóññòâà ðîäíîãî êðàÿ»
ïðåäïîëàãàåò òåñíîå ñîòðóäíè-
÷åñòâî ñ ñåìüåé. Ðîäèòåëè ïîñå-
ùàþò âûñòàâêè â äåòñêîì ñàäó,
ó÷àñòâóþò â òâîð÷åñêèõ âñòðå-
÷àõ. Òàê, íà âñòðå÷å ñ õóäîæíè-
êîì È.Â. Ùåòèíèíîé îáñóæäà-
ëèñü ïðîáëåìû íå òîëüêî ýñòå-
òè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íî è äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Äëÿ
ýòîãî ðîäèòåëÿì ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðèîáðåñòè ðàçëè÷íûå õóäîæå-
ñòâåííûå ìàòåðèàëû, ïîêàçûâà-
þòñÿ ñïîñîáû èõ èñïîëüçîâà-
íèÿ, îðãàíèçóþòñÿ âûñòàâêè
äåòñêèõ ðèñóíêîâ, âûïîëíåí-

íûå â ðàçëè÷íûõ òåõíèêàõ. Íà
îäíîé èç òàêèõ âñòðå÷ ïåäàãî-
ãè ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè
ðàçðàáîòàëè ïðàâèëà äëÿ âçðîñ-
ëûõ.

Óäèâëÿéòåñü, ðàäóéòåñü, ïåðå-
æèâàéòå âìåñòå ñ ðåáåíêîì.

1. Ðåáåíîê äîëæåí èìåòü
ìàêñèìàëüíóþ ñâîáîäó äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâû è íå-
îáõîäèìîå äëÿ ýòîãî ôèçè÷åñ-
êîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî.

2. Ó ðåáåíêà íå äîëæíî áûòü
íåäîñòàòêà â öâåòíûõ êàðàíäà-
øàõ, ôëîìàñòåðàõ, êðàñêàõ, áó-
ìàãå è ò.ä.

3. Äàâàéòå ðåáåíêó âîçìîæ-
íîñòü ýêñïåðèìåíòèðîâàòü â
ïîëó÷åíèè íîâûõ öâåòîâ è îò-
òåíêîâ, óòî÷íÿéòå èõ íàçâàíèÿ.

4. Ñþæåò ðèñóíêà íå äîëæåí
ïîäâåðãàòüñÿ êðèòèêå.

5. Ðèñóíêè, îòîáðàííûå ñàìèì
ðåáåíêîì, ñëåäóåò ïîâåñèòü â
óäîáíîì ìåñòå è ïîïðîñèòü ðå-
áåíêà ïðîêîììåíòèðîâàòü èõ.

6. Ïðèó÷àéòå ðåáåíêà ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ãîòîâèòü ðàáî÷åå ìåñòî,
ðàáîòàòü àêêóðàòíî è ïîñëå ðè-
ñîâàíèÿ óáèðàòü âñå íà ñâîè
ìåñòà.

Èçáðàííûé ïåäàãîãàìè íàøå-
ãî ÄÎÓ ïîëèõóäîæåñòâåííûé
ïîäõîä ïîçâîëèë äåòÿì â ïðî-
öåññå ïðèîáùåíèÿ ê èñêóññòâó
îñâîèòü ðàçíûå âèäû õóäîæå-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, íàó÷èòü-
ñÿ âîñïðèíèìàòü ïðîèçâåäåíèÿ
èñêóññòâà, ïîíèìàòü èõ ÿçûê,
ïðèîáðåñòè îïûò îáùåíèÿ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì.
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Ñòàíîâëåíèå áàçèñà ëè÷íîñò-
íîé êóëüòóðû ðåáåíêà � îñíîâíàÿ
öåëü äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Åå
àêòóàëüíîñòü îáîñíîâàíà àâòîðà-
ìè Å.Â. Áîäðîâîé, Â.Â. Äàâûäîâûì,
Â.À. Ïåòðîâñêèì, Ð.Á. Ñòåðêèíîé è
äðóãèìè â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êîíöåïöèè äîøêîëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íðàâñòâåííî-
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ÿâëÿ-
åòñÿ çíà÷èìûì ñîñòàâëÿþùèì
áàçèñà ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû, à
äîøêîëüíîå äåòñòâî � ñåíçèòèâ-
íûì ïåðèîäîì äëÿ åå ñòàíîâëå-
íèÿ, êîëëåêòèâ ìóíèöèïàëüíîãî
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ Öåíòðà ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà � ä/ñ ¹ 8 «Ñîëíûøêî»
ã. Íîâîàëòàéñêà ðàáîòàåò â ðåæè-
ìå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîáëåìå «Ñòà-
íîâëåíèå íðàâñòâåííî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ
ïñèõîôèçè÷åñêèìè îòêëîíåíèÿ-
ìè â ðàçâèòèè».

Ðàáîòàÿ â äàííîì íàïðàâëåíèè,
ïåäàãîãè ÄÎÓ áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿþò îðãàíèçàöèè ïðåäìåò-
íî-ðàçâèâàþùåãî ïðîñòðàíñòâà

(ÏÐÏ), òàê êàê ðàçâèâàþùàÿ
ïðåäìåòíî-èãðîâàÿ ñðåäà � âàæ-
íûé êîìïîíåíò ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
Îòñóòñòâèå ïðåäìåòîâ âåäåò ê
äåïðèâàöèè åãî ëè÷íîñòè. Â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå â äåÿòåëüíî-
ñòè ñ ïðåäìåòàìè ôîðìèðóþòñÿ
êà÷åñòâà è ñâîéñòâà ïñèõèêè, îï-
ðåäåëÿþùèå õàðàêòåð ïîâåäåíèÿ
ðåáåíêà, åãî îòíîøåíèå êî âñåìó
ïðîèñõîäÿùåìó, ê ñàìîìó ñåáå.

Ó÷èòûâàÿ ýòî, ÏÐÏ îðãàíèçó-
åòñÿ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåá-
íîñòè ðåáåíêà â ñàìîïîçíàíèè,
êàê ëîãè÷åñêîå ïðîäîëæåíèå
ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííûõ çà-
íÿòèé è ðàçíûõ ôîðì âíåçàíÿ-
òèéíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà äåòåé
ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè.

Ïðè îðãàíèçàöèè ÏÐÏ ó÷è-
òûâàþòñÿ:
� ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ÏÐÏ,

âûäåëåííûå â òåîðåòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ Â.À. Ïåòðîâñêî-
ãî, Ë.Ì. Êëàðèíîé, Ë.Ï. Ñòðåë-
êîâîé è Ñ.Ë. Íîâîñåëîâîé;

� ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ Â.Ñ. Ìóõèíîé, Ì.Â. Îñî-
ðèíîé, ïîñâÿùåííûå èçó÷å-
íèþ ïðîáëåìû ôîðìèðîâà-
íèÿ ñòðóêòóðû ñàìîñîçíàíèÿ

Предметно-развивающее
пространство в ДОУ
МЕРЕМЬЯНИНА О.Р.,
канд. пед. наук, доцент кафедры АКИПКРО;

КАЗАНЦЕВА А.С.,
заместитель заведующего по воспитательно-образовательной
работе МДОУ ЦРР — д/с № 8 «Солнышко»,
г. Новоалтайск Алтайского края
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ëè÷íîñòè è òðàäèöèé äåòñêîé
ñóáêóëüòóðû;

� ðåêîìåíäàöèè, ïðåäñòàâëåí-
íûå Î.Ð. Ìåðåìüÿíèíîé â
ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîì êîìï-
ëåêñå «×òî ÿ çíàþ î ñåáå?».
Îñíîâíûå êðèòåðèè ïðîåêòè-

ðîâàíèÿ ÏÐÏ:
w Ïðåäìåòíîå îêðóæåíèå â

ãðóïïàõ ñïîñîáñòâóåò ðåàëèçà-
öèè ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â ñà-
ìîïîçíàíèè ñâîåãî èìåíè, â
îñîçíàíèè ðîëåâîãî, èíäèâèäó-
àëüíîãî âðåìåíè è ñîöèàëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà.
w Íà îáúåêòû ÏÐÏ êîñâåííî

ïðîåöèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå îáðàçî-
âàíèÿ, îáó÷àþùàÿ ôóíêöèÿ êîòî-
ðîãî íå îñîçíàåòñÿ ðåáåíêîì â
âèäó îñîáîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè
ïðåäìåòîâ è äåÿòåëüíîñòè ñ íèìè.
ÏÐÏ âûïîëíÿåò ïî îòíîøåíèþ ê
äåòÿì èíôîðìàöèîííóþ ôóíê-
öèþ � êàæäûé ïðåäìåò íåñåò îï-
ðåäåëåííûå ñâåäåíèÿ îá îêðóæà-
þùåì ìèðå, ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì
ïåðåäà÷è ñîöèàëüíîãî îïûòà.
w Â ðàçâèâàþùåé ñðåäå ïðåä-

ìåòíî è ìîäåëüíî îòðàæåíû
íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêèå ýòàëî-
íû: îñíîâíûå ïðàâèëà ýòèêåòà,
îáùåíèÿ, íîðìû ïîâåäåíèÿ.
wÏðè îðãàíèçàöèè ÏÐÏ ó÷è-

òûâàåòñÿ ñóáêóëüòóðà äåòåé: èõ
ñêëîííîñòè, èíòåðåñû, ïîòðåá-
íîñòü â èãðå, îáùåíèè ñî ñâåðñò-
íèêàìè è âçðîñëûìè, êóëüòóðî-
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
w ßâëÿÿñü ðàñïîðÿäèòåëåì âå-

ùåé, äåéñòâèé, ïðåäìåòîâ, îòíî-
øåíèé, ðåáåíîê îáðåòàåò ÷óâñòâî
ñàìîóâàæåíèÿ, ñîáñòâåííîé çíà-
÷èìîñòè, ïîçíàåò ñåáÿ, ñòðîèò

îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè,
ïðåîáðàçîâûâàåò ÏÐÏ ïî ñâîå-
ìó óñìîòðåíèþ.
wÏÐÏ íàñûùåíî ïðîäóêòàìè

äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, äåìîíñò-
ðèðóþùèìè êîëëåêòèâíóþ è
èíäèâèäóàëüíóþ óñïåøíîñòü:
ðèñóíêè, ïîñòðîéêè, êîëëàæè,
ïîäåëêè è ò.ä.
wÂ îðãàíèçàöèè ÏÐÏ àêòèâíîå

ó÷àñòèå ïðèíèìàþò ðîäèòåëè.
Â íàøåì ÄÎÓ ñîçäàíû ïðåä-

ìåòíî-ðàçâèâàþùèå öåíòðû
(ÏÐÖ) ïî ÷åëîâåêîçíàíèþ, ãäå
çà îñíîâó âçÿòû âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûå êðèòåðèè.

Äëÿ ðåáåíêà èìÿ ÿâëÿåòñÿ
«êðèñòàëëîì ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷-
íîñòè» è ñïîñîáîì èäåíòèôèêà-
öèè ñåáÿ îò äðóãèõ, ïîýòîìó â
ãðóïïàõ ñîçäàíû öåíòðû: «×òî â
èìåíè ìîåì?», «Êàê ìåíÿ çîâóò».
Â íèõ ïîñåëèëèñü Íåçíàéêà è
Áóðàòèíî. Âûñòðàèâàÿ áåñåäû ñ
ëþáèìûìè ãåðîÿìè, ïåäàãîãè
ðåøàþò çàäà÷è ïî îçíàêîìëåíèþ
äåòåé ñ èñòîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ
èìåíè, åãî çíà÷èìîñòüþ, ñ òåì, êàê
èìÿ ðàñòåò âìåñòå ñ íèìè, ñî ñâî-
èìè çíàìåíèòûìè òåçêàìè.

Áîëüøîå ìåñòî â ýòèõ öåíòðàõ
çàíèìàþò äåòñêèå ðàáîòû: îôîð-
ìëåíû àëüáîìû ñ ðèñóíêàìè «×òî
îçíà÷àåò ìîå èìÿ», «Êàê ðàñòåò
ìîå èìÿ», «Ðîæäåíèå ìîåãî èìå-
íè»; ïîìåùåíû íàðèñîâàííûå
äåòüìè ãðóïïîâûå ïîðòðåòû;
èìåþòñÿ îôîðìëåííûå âèçèòíûå
êàðòî÷êè-«áåéäæèêè». Ó äåòåé
åñòü âîçìîæíîñòü ïîèãðàòü â äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû, ìíîãèå èç êî-
òîðûõ ðàçðàáîòàíû ïåäàãîãàìè-
èññëåäîâàòåëÿìè: «Ìîè òåçêè»,
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«Èìÿ è ñêàçêà», «Ïðèäóìàé èìÿ»,
«Âûëîæè ñâîå èìÿ».

Öåíòð «Ïèðàìèäà âðåìåíè»
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ðåøàòü çàäà-
÷è, ïîìîãàþùèå ðåáåíêó îñî-
çíàòü ñâîå ñîáñòâåííîå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå âðåìÿ (ìîå ïðîøëîå,
íàñòîÿùåå, áóäóùåå). «Ïèðàìèäà
âðåìåíè» ñîñòîèò èç òðåõ ýòàæåé.

Íèæíèé ýòàæ ïèðàìèäû �
«Ìîå ïðîøëîå» � ïðåäñòàâëåí
äåéñòâóþùèìè ñìåííûìè âû-
ñòàâêàìè àòðèáóòîâ ïðîøëîãî,
âûçûâàþùèìè ó äåòåé íåïîä-
äåëüíûé èíòåðåñ: ïðåäìåòû
îäåæäû äåòåé ìëàäåí÷åñêîãî
âîçðàñòà, àêñåññóàðû ïî óõîäó çà
ìëàäåíöàìè (ñîñêà, áóòûëî÷êà,
ïðîðåçûâàòåëü äëÿ çóáîâ), ïåð-
âûå äåòñêèå èãðóøêè, êíèæêè.

Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ïèðàìèäû
îòâåäåíà ðàçäåëó «Ìîå íàñòîÿ-
ùåå», â êîòîðîì îòðàæàåòñÿ æèçíü
ðåáåíêà «çäåñü è ñåé÷àñ» â âèäå
ýêñïîçèöèé ôîòîãðàôèé è äåò-
ñêèõ ðèñóíêîâ. Òàì æå íàõîäÿòñÿ
èíäèâèäóàëüíûå áëîêíîòèêè-êà-
ëåíäàðè, ãäå äåòè, â çàâèñèìîñòè
îò ñâîèõ èçîáðàçèòåëüíûõ âîç-
ìîæíîñòåé, ñ ïîìîùüþ ìîäåëåé,
ïèêòîãðàìì, ðèñóíêîâ îñìûñëè-
âàþò ñîáûòèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, ýìî-
öèè êàæäîãî äíÿ. Â îáùåì êàëåí-
äàðå æèçíè ãðóïïû îòðàæàþòñÿ
ñîáûòèÿ ïðîøåäøåãî äíÿ, çàïîì-
íèâøèåñÿ âñåì äåòÿì.

Ðàçäåë «Ìîå áóäóùåå» îáî-
çíà÷åí ñèëóýòàìè ìóæ÷èíû è
æåíùèíû, òàê êàê áóäóùåå äëÿ
ðåáåíêà ïðåäñòàâëåíî óñëîâíî.
Â öåíòðå ðàçäåëà èìååòñÿ ýêðàí,
íà êîòîðîì äåìîíñòðèðóþòñÿ
íàðèñîâàííûå äåòüìè «ôèëüìû»,

îòðàæàþùèå âèäåíèå ðåáåíêîì
îáðàçà ñâîåãî áóäóùåãî, íàïðè-
ìåð «Êåì ÿ áóäó, êîãäà âûðàñòó».

Çàâåðøåíèå «Ïèðàìèäû âðå-
ìåíè» � ñèìâîëè÷åñêîå èçîáðà-
æåíèå ÷àñîâ. Ñòðåëêè íà ÷àñàõ
ïîìîãàþò äåòÿì «ïåðåìåùàòüñÿ»
â èíòåðåñóþùåå èõ âðåìÿ: ïðî-
øëîå, íàñòîÿùåå, áóäóùåå.

Â ñàìîïîçíàíèè âîçìîæíîñòåé
ñâîåãî òåëà äåòÿì ïîìîãàþò öåí-
òðû «Îñòðîâîê çäîðîâüÿ», «Êëóá
÷åìïèîíîâ», «ß óìåþ ñåé÷àñ, ÿ
ñêîðî íàó÷óñü». Âàæíàÿ ðîëü îòâî-
äèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé èññëåäî-
âàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.
Â ýòèõ öåíòðàõ îíè ìîãóò èçìå-
ðèòü ðîñò, âåñ, ñðàâíèòü ñâîè ñëå-
äû ñî ñëåäàìè âçðîñëûõ. Ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèé ôèêñèðóþòñÿ
äåòüìè â èíäèâèäóàëüíûõ äíåâ-
íè÷êàõ èññëåäîâàòåëåé. Ðàçìå-
ùåííîå çåðêàëî ïîçâîëÿåò äåòÿì
îöåíèòü ñâîè ôèçè÷åñêèå è óì-
ñòâåííûå âîçìîæíîñòè ñ ïîìî-
ùüþ âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé è
òâîð÷åñêèõ çàäàíèé: «Ïîõîäêà»,
«ß ëûæíèê, áîêñåð, ïëîâåö»,
«Èçîáðàçè ïåðñîíàæ», «Ïðèäóìàé
óïðàæíåíèå ñ ëåíòî÷êàìè (ñóë-
òàí÷èêàìè, ôëàæêàìè, ìÿ÷àìè)».

Èãðû «×òî çâó÷èò?», «×åì ïàõ-
íåò?» ïîçâîëÿþò ñàìîñòîÿòåëüíî
óïðàæíÿòüñÿ â ïîçíàíèè âîç-
ìîæíîñòåé îðãàíîâ ÷óâñòâ. Âñå
ýòî äåòè îòðàæàþò â «ýíöèêëî-
ïåäèÿõ»: «×òî åñòü ó êàæäîãî èç
íàñ», «×òî ÿ óìåþ», «Êàê ÿ ó÷èëñÿ
ðèñîâàòü, âûðåçàòü è íàêëåèâàòü».

Óäîâëåòâîðÿÿ ïîòðåáíîñòü äå-
òåé â îñîçíàíèè ñâîèõ ïðàâ è
îáÿçàííîñòåé, ïðèòÿçàíèè íà ïðè-
çíàíèå ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ è
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ñâåðñòíèêîâ, â ãðóïïàõ îáîðóäî-
âàíû ñòåíäû: «Âîò ÿ êàêîé!», «Ðå-
áåíîê íåäåëè», «Ïðàçäíè÷íûé
ìèã», «Ìîè óâëå÷åíèÿ». Îðãàíèçó-
þòñÿ ïåðñîíàëüíûå âûñòàâêè
äåòñêèõ ðàáîò. Èìååòñÿ öåíòð
«Ìîè ïðàâà», â êîòîðîì â äîñòóï-
íîé äëÿ ïîíèìàíèÿ äåòåé ôîðìå
îòðàæåíû èõ ïðàâà. Ñ ó÷àñòèåì äå-
òåé è ðîäèòåëåé îôîðìëåíû àëü-
áîìû «Ìîÿ äðóæíàÿ ñåìüÿ», «Ìîè
ïðàâà è îáÿçàííîñòè», ôîòîàëüáî-
ìû «Ìû îòäûõàåì» (ïðàâî íà îò-
äûõ), «Òðàäèöèè è ïðàâèëà íàøåé
ñåìüè», äèäàêòè÷åñêèå èãðû
«Äà � íåò � äà», «Ìîè ïðàâà è
îáÿçàííîñòè», «Ïðàâîâîå ëîòî».

Öåíòð «ß � äåâî÷êà, ÿ �
ìàëü÷èê» ïîçâîëÿåò ñôîðìèðî-
âàòü ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèå î ñîá-
ñòâåííîì îáðàçå: äåâî÷êè èëè
ìàëü÷èêà, î ìîäåëè àäåêâàòíîãî
ïîâåäåíèÿ, ïîçèòèâíîãî îáðàçà
ñåáÿ êàê æåíùèíû èëè ìóæ÷èíû
â áóäóùåì. Â ýòîì öåíòðå ðàçìå-
ùåíû ïëîñêîñòíûå ôèãóðû äå-
âî÷êè è ìàëü÷èêà, ê êîòîðûì
äåòè ïðîÿâëÿþò îñîáûé èíòåðåñ,
îòîæäåñòâëÿÿ èõ ñ ñîáîé è ñâåð-
ñòíèêàìè. Öåíòð îñíàùåí äèäàê-
òè÷åñêèìè èãðàìè («Ìóæñêàÿ è
æåíñêàÿ ïðîôåññèÿ», «Êîìó ÷òî
íóæíî?», «Ïîäáåðè îäåæäó äëÿ
ìàëü÷èêà è äåâî÷êè») è àëüáî-
ìàìè («Äëÿ âàñ, äåâî÷êè», «Äëÿ
âàñ, ìàëü÷èêè»), îðãàíèçîâàíà âû-
ñòàâêà ïðåäìåòîâ ãèãèåíû è êîñ-
ìåòèêè. Ïðîñòðàíñòâî ãðóïïû óñ-
ëîâíî ðàçäåëåíî íà èãðîâûå öåí-
òðû äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê è
îáîðóäîâàíî ñþæåòíî-ðîëåâûìè
èãðàìè: «Äîì», «Áîëüíèöà», «Ìà-
ãàçèí», «Àâòîìàñòåðñêàÿ», «Ïî-

ãðàíè÷íèêè», «Ñòðîèòåëè». Îñ-
òàëüíûå ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû
òàêæå èìåþò ïîëîðîëåâóþ íà-
ïðàâëåííîñòü: «Ñàëîí êðàñî-
òû» � äàìñêèé è ìóæñêîé çàë,
«Àòåëüå» � æóðíàëû ìîä äëÿ
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, â ñþæåòíî-
ðîëåâîé èãðå «Ïàðôþìåðíûé
ìàãàçèí» èìåþòñÿ àòðèáóòû æåí-
ñêîé è ìóæñêîé êîñìåòèêè, ïðåä-
ìåòû ãèãèåíû.

Ðàáîòàÿ íàä îðãàíèçàöèåé
ÏÐÏ, íàïðàâëåííîãî íà ñòàíîâëå-
íèå íðàâñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû, ïåäàãîãè ñòîëê-
íóëèñü ñ ïðîáëåìîé îïðåäìå÷è-
âàíèÿ ñîäåðæàíèÿ íðàâñòâåííîé
êóëüòóðû. Â ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå äàííàÿ òåìà ïðàêòè÷åñêè íå
îòðàæåíà, ïîýòîìó çà îñíîâó áûëè
âçÿòû ðåêîìåíäàöèè Î.Ð. Ìåðå-
ìüÿíèíîé è ìîäèôèöèðîâàíû
èäåè Ë.Ï. Ñòðåëêîâîé. Â êà÷åñòâå
ïàðòíåðîâ áûëè ïðèâëå÷åíû äåòè
è èõ ðîäèòåëè. Â ðåçóëüòàòå â
ãðóïïàõ ïîÿâèëèñü íîâûå èãðû:
«Ôåÿ äîáðîòû è çàáîòû», «Öâå-
òèê-ýòèêåòèê», «Öâåòîê äîáðîòû»,
«Ïóñòü ñêàæóò ðåáÿòà èç äåòñêî-
ãî ñàäà, ÷òî äåëàòü íóæíî è ÷òî
äåëàòü íå íàäî», «Ó÷èìñÿ ýòèêåòó»,
«Îñòðîâîê ñêàçêè», ïîäèóì, ñöåíà.

Ôîðìèðîâàíèå íðàâñòâåííîé
êóëüòóðû áûëî ñïðîåöèðîâàíî
íà ñëåäóþùèå ïðåäìåòû:
� íàñòåííûå êíèãè «Áóäó äåëàòü

õîðîøî è íå áóäó ïëîõî», «×òî
òàêîå äîáðîòà»;

� äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Êîïèë-
êà äîáðûõ äåë», «×òî òàêîå
õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî»;
«Õîðîøî � ïëîõî», «À òû áû
êàê ïîñòóïèë?», «Âîëøåáíûå
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ìåøî÷êè», «Êàëåéäîñêîï äîá-
ðûõ äåë»;

� íàñòåííûå ãàçåòû: «Íàì âìå-
ñòå õîðîøî», «Ìèëàÿ ìàìà
ìîÿ», «ß ëþáëþ òðóäèòüñÿ»,
«Êàê ÿ óõàæèâàþ çà ñâîèì
÷åòâåðîíîãèì äðóãîì»;

� àëüáîìû â ðèñóíêàõ: «Ìîé ëó÷-
øèé äðóã», «Âîëøåáíûå ñëîâà»;

� ôîòîàëüáîìû: «Íàøè äîáðûå
äåëà», «Íåðàçëó÷íûå äðóçüÿ»;

� àëüáîìû ñ èëëþñòðàöèÿìè:
«Ïðàâèëà äðóæáû», «×òî â
ñóíäó÷êå»;

� âûñòàâêè äåòñêèõ ðèñóíêîâ:
«Ìîé ëó÷øèé äðóã», «Ñàìàÿ
êðàñèâàÿ � ìàìî÷êà ìîÿ», «Ìîé
÷åòâåðîíîãèé äðóã», «Ìîé ëþ-
áèìûé äîáðûé ãåðîé»;

� ãàëåðåÿ ðåïðîäóêöèé õóäîæ-
íèêîâ: «Ãåðîè ðóññêèõ ñêàçîê
è áûëèí», «Ãåðîè ñêàçîê»;

� âûñòàâêà êíèã: «Ìîÿ ëþáèìàÿ
êíèãà», «Äîáðûå ñêàçêè».

Â ãðóïïàõ ñîçäàíî äîáðîå
ïðàâèëî � «ñîëíå÷íûé çàé÷èê»,
êîòîðûé ìåíÿåò ñâîè ðàçìåðû â
çàâèñèìîñòè îò íàñòðîåíèÿ:
åñëè äåòè ñîâåðøàþò ïëîõîé ïî-
ñòóïîê, îí îãîð÷àåòñÿ è óìåíü-
øàåòñÿ â ðàçìåðàõ, åñëè õîðî-
øèé � ðàäóåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ
áîëüøèì. «Ñîëíå÷íûé çàé÷èê»
èñïîëüçóåòñÿ è äëÿ îöåíêè ïî-
ñòóïêîâ ãåðîåâ õóäîæåñòâåííûõ
ïðîèçâåäåíèé.

Ñòðóêòóðèðîâàííàÿ îðãàíè-
çàöèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùå-
ãî ïðîñòðàíñòâà, íàïðàâëåííàÿ
íà ñòàíîâëåíèå íðàâñòâåííî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû äå-
òåé â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè
ýðãîíîìèêè, çíà÷èòåëüíî ïî-
âûñèëà ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû
êàê â äàííîé îáëàñòè, òàê è â
äðóãèõ íàïðàâëåíèÿõ, ÷òî ïîä-
òâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè äèàã-
íîñòèêè.
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Äðóæíûé ñïëî÷åííûé òâîð-
÷åñêèé êîëëåêòèâ äåòñêîãî ñàäà
«Çîëîòàÿ ðûáêà» áîãàò ñâîèìè
òðàäèöèÿìè. Îäíà èç íèõ � îò-
ìå÷àòü êàæäûé ïÿòèëåòíèé
þáèëåé. Ïðàçäíè÷íàÿ ïðîãðàì-
ìà ãîòîâèòñÿ âñåì ñàäîì: ñî-
òðóäíèêàìè, äåòüìè, ðîäèòåëÿìè.
Ñíà÷àëà ñîáèðàþòñÿ èäåè è
ïðåäëîæåíèÿ, êîòîðûå ìîæåò
âíåñòè êàæäûé, çàòåì ñîñòàâëÿ-
åòñÿ ïëàí ïðàçäíè÷íîãî ìåðîï-
ðèÿòèÿ, ïèøåòñÿ ñöåíàðèé. È çà-
êèïàåò ðàáîòà: íà÷èíàåòñÿ ïîä-
ãîòîâêà ê ïðàçäíèêó. Ó íàñ åñòü
ñâîè ïåâöû, òàíöîðû, ìóçûêàíòû
è ïîýòû.

Òàê, âîñïèòàòåëü ïîýòåññà
Ç.Ô. Óòêèíà � àâòîð ñëîâ ìíî-
ãèõ ïåñåí, ÷àñòóøåê. Åé ïðèíàä-
ëåæàò ñëîâà Ãèìíà «Çîëîòîé
ðûáêè»:

Åñòü â ïîñåëêå íàøåì äîáðàÿ
   ñòðàíà.

Ìíîãî ëåò âñòðå÷àåò äîøêîëÿò
     îíà �

Ñâåòëàÿ, ïðîñòàÿ, íåò åå ìèëåé!
Ìû ñåãîäíÿ îòìå÷àåì ñëàâíûé

 þáèëåé.

Ïðèïåâ:
Æèâè, äåòñêèé ñàä, òû ñåãîäíÿ

     ìîëîä, ïîëîí ñèëû!
Æèâè, äåòñêèé ñàä, âåäü äëÿ íàñ
                   òû ñâåòëûé äîì ðîäíîé!

Ïóñòü ãîäû ì÷àò, íî òû áóäåøü,
  êàê è ïðåæäå, ìèëîé

Äëÿ âñåõ ðåáÿò âåñåëîé
    ñêàçî÷íîé ñòðàíîé!

Íàì âñå ãîäû ýòè ïîçàáûòü
   íåëüçÿ.

Èõ íàïîìèíàþò ñòàðûå äðóçüÿ.
Ïóñòü æèâåò â ïîñåëêå äîáðàÿ

     ñòðàíà
È ñ ãîäàìè âñå êðàøå

              ñòàíîâèòñÿ îíà!

Ïðèïåâ.

Ïðåêðàñíûå íåçàáûâàåìûå
òàíöû ïîäãîòîâëåíû è èñïîëíå-
íû áëàãîäàðÿ ñòàðàíèÿì âîñïè-
òàòåëåé, óâëåêàþùèõñÿ òàíöàìè,
à êîñòþìàì ïîçàâèäóþò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå êîëëåêòèâû.

Íàä îôîðìëåíèåì çàëà òðó-
äèòñÿ âåñü êîëëåêòèâ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ïåäàãîãà èçîñòóäèè.
Ðîëè èñïîëíÿþò è âçðîñëûå è
äåòè. Ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ
âäîõíîâåííî è òàëàíòëèâî, ñ ñà-
ìîãî óòðà îæèâëåíèå � âñå âîë-
íóþòñÿ, âåäü ñåãîäíÿ þáèëåéíûé
êîíöåðò!

Ñåé÷àñ èäåò ïîäãîòîâêà ê
35-ëåòèþ äåòñêîãî ñàäà.

Òàê ïóñòü æå þáèëåè âñòðå÷àåò,
             íå ñòàðåÿ,

Ðîäíîé ëþáèìûé âñåìè
      äåòñêèé ñàä!

Юбилеи в детском саду
СЕРЫХ С.Л.,
воспитатель высшей категории ДОУ д/с «Золотая рыбка»
ЦРР I категории, р. п. Степное Озеро, Благовещенский район
Алтайского края
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Íàñ ïî óòðàì âñòðå÷àåò
 è âñåì íàïîìèíàåò,

×òî ñ íàøèì êîëëåêòèâîì
         îí êàæäîé âñòðå÷å ðàä.

Îí äàâíî ñòàë äëÿ íàñ âòîðûì
  äîìîì,

Ñàìûì áëèçêèì è ðîäíûì.
Ïî çåìíûì è âñåëåíñêèì

çàêîíàì
Îäíî öåëîå ìû ñ íèì!

Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïîìîãàþò
âîñïèòûâàòü â íàøèõ äîøêîëÿ-
òàõ ÷óâñòâî óâåðåííîñòè â ñåáå,
ñàìîäîñòàòî÷íîñòè, ñîáñòâåííîé
çíà÷èìîñòè; ïîìîãàþò êàæäîìó
ðåàëèçîâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè,
÷òî î÷åíü âàæíî â ñòàíîâëåíèè
ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Ãëàâíîé öåííîñòüþ òàêîãî
ðîäà ìåðîïðèÿòèé ìû ñ÷èòàåì
ðåàëèçàöèþ ïðèíöèïà èíòåãðà-
öèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà, è íàø ñöåíàðèé òîìó
äîêàçàòåëüñòâî. Â íåãî âêëþ÷åíû
âñå âèäû äåÿòåëüíîñòè, îñóùå-
ñòâëÿåìûå â ÄÎÓ. Åùå íåìàëî-
âàæíóþ ðîëü òàêèå ïðàçäíèêè
èãðàþò â ïðèîáùåíèè ðîäèòå-
ëåé ê æèçíè äåòñêèé ñàäà, â ñî-
çäàíèè åäèíîãî òâîð÷åñêîãî
êîëëåêòèâà ïåäàãîãîâ è ðîäèòå-
ëåé, ïðåñëåäóþùåãî îäíó åäèí-
ñòâåííóþ öåëü � ðàçâèòèå è
âîñïèòàíèå ðåáåíêà êàê ëè÷íî-
ñòè. Íàäååìñÿ, ÷òî íàø îïûò áó-
äåò ïîëåçåí äðóãèì òâîð÷åñêè
ìûñëÿùèì ïåäàãîãàì.

Сказка о попе и работнике его Балде
(музыкальная постановка)

Äåéñòâóþùèå ëèöà:
Ïîï, Áàëäà, ñòàðûé ×åðò, ìîëî-

äîé ×åðòèê, Ïîïàäüÿ, Ïîïîâíà,
Ëîøàäü (êàðòîííàÿ ãîëîâà íà
ïàëî÷êå), õîð.

Âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ ïåñåí
àðòèñòû ðàçûãðûâàþò ìèçàíñöå-
íû, èñõîäÿ èç âîçìîæíîñòåé è
ñîáñòâåííîé ôàíòàçèè.

* * *

Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ïåñíè
Ð. Ïàóëñà «Ìèëëèîí àëûõ ðîç»)

Æèë-áûë ïîïèê îäèí,
Î÷åíü óæ æàäíûé îí áûë.
Ìíîãî âñåãî îí èìåë,
Äåíåã ïëàòèòü íå õîòåë.

Ïðèïåâ:
Ìèëëèîí, ìèëëèîí, ìèëëèîí

îí èìåë,
Íî ïëàòèòü, íî ïëàòèòü,

              íî ïëàòèòü íå õîòåë...
Âñå æàëåë, âñå æàëåë, âñå æàëåë,

           âñå æàëåë,
Äåíåæêè îòäàâàòü ïîïèê

íå õîòåë.

Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ðóññêîé íà-
ðîäíîé ïåñíè «Ïî Ìóðîìñêîé äî-
ðîæêå»)

Îäíàæäû íà áàçàðå
Ïîï ïîâñòðå÷àë Áàëäó,
Ïîäóìàâ, ÷òî îáìàíåò,
Îí ïðåäëîæèë åìó
Òðóäèòüñÿ çà áåñïëàòíî.
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Áàëäà æå áûë íå ãëóï �
Â îòâåò ñâîå óñëîâèå
Îí âûäâèíóë ïîïó.

Á à ë ä à

Çà òðè òàðåëêè ïîëáû
Òðóäèòüñÿ ñòàíó ÿ,
Â ãîäó òðè ðàçà ïî ëáó
ß ùåëêíó, Ïîï, òåáÿ.

Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ðóññêîé íà-
ðîäíîé ïåñíè «Ñòåïü äà ñòåïü
êðóãîì»)

Òðóäèòñÿ Áàëäà îäèí
      çà ñåìåðûõ.

×òî îí íè âîçüìåò, âñå â ðóêàõ
    ãîðèò.

Ïîïàäüÿ óæ èì íå íàõâàëèòñÿ.
Ëèøü íà íåãî Ïîïîâíà ïÿëèòñÿ.
Òîëüêî Ïîïèê íàø ñèëüíî

   ìàåòñÿ:
Îáåùàíüå äàë � òåïåðü êàåòñÿ.
Ëîá åãî òðåùèò � ÷óåò,

            ñðîê èäåò,
Çà ñîâåòîì Ïîï ê Ïîïàäüå

   áðåäåò.

Ï î ï à ä ü ÿ  (íà ìåëîäèþ ðóñ-
ñêîé íàðîäíîé ïåñíè «Âîò êòî-
òî ñ ãîðî÷êè ñïóñòèëñÿ»)

Òû, ìóæåíåê, íó ïðÿìî, äóðåíü!
Ðàñêèíü ìîçãàìè èíîãäà.
Íó ïî÷åìó ÿ ïîñòîÿííî
Òåáå ïîäñêàçûâàòü äîëæíà!
Âîò òåáå ìîé ñîâåò, ãîëóá÷èê:
×òîáû ïåðåõèòðèòü Áàëäó,
Äàé òû åìó òàêîå äåëî,
×òî íå ïîä ñèëó íèêîìó.

Ïîï è Ïîïàäüÿ (ñ ðàäîñòüþ)

Îé, îáìàíåì ìû Áàëäó!
Îé, äó-äó-äó-äó-äó!

Ìû åãî ïåðåõèòðèì,
Ùåëêàòü ïî ëáó íå äàäèì.

Ï î ï  (íà ìåëîäèþ ïåñíè «Ïðî-
âîæàë òû ìåíÿ äî òåíèñòîãî
ñàäà»)

Òû ïîéäè-êà, Áàëäà,
Íà ìîðñêîé áåðåæî÷åê,
Ñîáåðè ìíå îáðîê ñ ÷åðòåé.
Òîëüêî òû ïîñòðîæå ñ íèìè,
Ìèëûé äðóæî÷åê,
Îêàÿííûõ òû èõ íå æàëåé!

Õ î ð

Âîò ïîøåë íàø Áàëäà ê ñàìîìó
  ñèíåìó ìîðþ,

×òîá èñïîëíèòü ïîïîâñêèé
  ïðèêàç.

À èç ìîðÿ ðîãàòûé íà ñâîå-òî
  íà ãîðå

Áåñ íà áåðåã âûëåçàë êàê ðàç.

Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ïåñíè «Ëà-
âàíäà»)

Â íàøåé æèçíè òàê áûâàåò,
Ñ íàìè òàê ñóäüáà èãðàåò,
×òî ñ ÷åðòÿìè ìû ïîðîþ
Ðàçãîâîðû âåäåì.

Á à ë ä à

Ñëóøàé ìåíÿ, áåñ îáëåçëûé,
×òîá èç ìîðÿ âû íå ëåçëè,
Ïîêà âåñü îáðîê ìíå ñðàçó
Íå çàïëàòèòå âû!

Á å ñ  (íà ìåëîäèþ ïðèïåâà
ýòîé æå ïåñíè)

Áàëäóøêà, ïîãîäè òû çëèòüñÿ,
Ñ âíó÷êîì ìîèì òû ïîãîâîðè.
ß äóìàþ, ìû äîãîâîðèìñÿ,
Òîëüêî òû, Áàëäà, íà ìåíÿ

 íå îðè.
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Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ïåñíè «Âå-
òåð ñ ìîðÿ äóë»).

Âåòåð ñ ìîðÿ äóë, (2 ðàçà)
Î÷åíü ñèëüíî äóë. (2 ðàçà)
Âûëåç íà áåðåã (2 ðàçà)
×åðòèê ìàëåíüêèé (2 ðàçà)
È ñêàçàë Áàëäå: (2 ðàçà)

× å ð ò è ê

Ïîáåæèì ñ òîáîé íàïåðåãîíêè.
Êòî âïåðåä ïðèäåò, (2 ðàçà)
Òîò îáðîê íàéäåò.

Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ïåñíè
Â. Øàèíñêîãî «Ïóñòü áåãóò íåóê-
ëþæå»)

Âîò áåæèò âîêðóã ìîðÿ
Ãëóïûé ×åðòèê, ïîñïîðèâ,
À Áàëäà ðåøèë õèòðîñòüþ

                âçÿòü:
Îí ïóñòèë ïîòÿãàòüñÿ
Ñâîåãî çàéöà-áðàòöà,
À âòîðîãî ïîéìàë ïðî çàïàñ.

Ïðèïåâ:
×åðò, êîíå÷íî, çàïûõàëñÿ,
Çàèíüêà âïåðåä ïðèøåë,
×åðòèê â äóðàêàõ îñòàëñÿ
È äîìîé ïîáðåë.

Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ïåñíè «Ãîëó-
áàÿ ëóíà»).

Âîò îïÿòü âûõîäèò ×åðòèê
Äà íà áåðåã íà ìîðñêîé.
Îí ëóêàâî ìîðùèò íîñèê,
Ðàçãîâîð âåäåò òàêîé...

× å ð ò è ê

Êòî ïîäàëüøå êèíåò ïàëêó,
Òîò èç íàñ è ïîáåäèò.
Äà íèêàê òû èñïóãàëñÿ,

               ìàëåíüêèé?
Âèæó ÿ, ðóêà äðîæèò!

Ïðèïåâ:

Èñïóãàëñÿ Áàëäà! (2 ðàçà)
Èñïóãàëñÿ îí íàñ! (2 ðàçà)

Á à ë ä à

Ñåé÷àñ äîêèíó ñâîþ ïàëêó
ß äî ñàìûõ äî íåáåñ,
À ïîòîì óñòðîþ âàì ÿ ñâàëêó.
Ñëûøèøü ìåíÿ, ñòàðûé áåñ?

Õ î ð

Óáåæàëè ÷åðòè â ìîðå,
À Áàëäà îïÿòü øóìèò �
Îí òåïåðü ñâîå óñëîâüå
×åðòåíÿòàì ãîâîðèò.
Èñïóãàëèñü Áàëäó! (2 ðàçà)

Á à ë ä à

Èñïóãàëèñü ìåíÿ! (2 ðàçà)

Á à ë ä à  (íà ìåëîäèþ ïåñíè
«Êàê ðîäíàÿ ìåíÿ ìàòü ïðîâîæà-
ëà�»)

Âèäèøü òàì íà áåðåãó
              òû êîáûëó?

Èñïûòàåì ìû ñåé÷àñ íàøó
               ñèëó:

Êòî êîáûëêó ñ ïîëâåðñòû
  ïðîíåñåò,

Òîò èç íàñ äâîèõ îáðîê
            è âîçüìåò. (2 ðàçà)

Õ î ð

Ïîä êîáûëó ×åðò ïîäëåç,
ïîäíàòóæèëñÿ,

Äâà øàæêà âñåãî øàãíóë
è ñêîíôóçèëñÿ,

Íà êîáûëêó ñåë âåðõîì
 íàø Áàëäóøêà

È âåðñòó îí ïðîñêàêàë
    äî îïóøêè. (2 ðàçà)
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Õ î ð  (íà ìåëîäèþ ïåñíè «Òà-
êàÿ ó íàñ ðàáîòà...» èç ê/ô «Ñëåä-
ñòâèå âåäóò çíàòîêè»)

Ïðèáåæàë ×åðòèê ê äåäóøêå
  äîìîé

È äàâàé åìó ðàññêàçûâàòü
  î òîì,

×òî Áàëäà ïðîíåñ êîáûëó
       ìåæäó íîã,

Òîëüêî áûëî-òî ×åðòåíêó
          íåâäîìåê,

×òî íà íåé îí åõàë!
Åãî äåä íå ïîíÿë òîæå íè÷åãî,
Â îáùåì, èñïóãàëèñü

      âñå îíè åãî.
À Áàëäà ïîøåë ñ ïîáåäîþ

   äîìîé
È ïðèíåñ Ïîïó îáðîê

     îí ïðåáîëüøîé �
Ïîïèê èñïóãàëñÿ.

Ñòàë Ïîï ñèëüíî-ñèëüíî âäðóã
      êîðÿ÷èòüñÿ,

Çà ñâîþ âñå Ïîïàäüþ
     îí ïðÿ÷åòñÿ.

Äà Áàëäà íàø � ïàðåíü
 òîæå íå äóðàê,

Ïîêàçàë Ïîïó îí ñâîé áîëüøîé
        êóëàê

È ïðèçâàë ê îòâåòó.
Òóò-òî ïîíÿë Ïîï, ÷òî æàäíîñòü

íåóåìíàÿ
Äîâåëà åãî äî ðîêîâîé áåäû.
Ïîÿâèëîñü âäðóã æåëàíèå

               îãðîìíîå
Ïîïðîñèòü òîò÷àñ ïðîùåíüÿ

 ó Áàëäû.
È ðàçâåë Áàëäà ðóêàìè

â èçóìëåíèè �
Íè÷åãî íåëüçÿ çàðàíåå óçíàòü.
Ñäåëàë Ïîï îò ñâîèõ ïðàâèë

     îòñòóïëåíèå,
À Áàëäà ïðèâûê â äóøå âñåãäà

ïðîùàòü.

Ñêàçêà íàøà ñòàðàÿ ïî ìåñòàì
         ðàññòàâèëà

Âñå äî òî÷êè ñ çàïÿòîé,
            âñå îáìàíû â ñòîðîíó �
Ñòàëè â íåé ïàðòíåðàìè Ïîï

          ñ ðàáîòíèêîì Áàëäîé.
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Знакомимся
с пословицами

Ëåòî ðàáîòàåò íà çèìó, à çèìà
íà ëåòî.

Ëåòî ïðîøëî, à ñîëíöå íå îáî-
æãëî.

Çåðíî â êîëîñêå � íå ñïè â
õîëîäêå.

Ëóê ñ ìîðêîâêîé õîòü è ñ îä-
íîé ãðÿäêè, äà íåîäèíàêîâî
ñëàäêè.

Ëóê ñåìü íåäóãîâ ëå÷èò, à ÷åñ-
íîê ñåìü íåäóãîâ èçâîäèò.

Ìóðàâüè óñòðàèâàþò âûñîêèå
ìóðàâåéíèêè � áóäåò ñóðîâàÿ
çèìà.

Åñëè ïàóê çàáèëñÿ â óãîë � ê
âåòðó.

Åñëè ëåòîì ñîëíöå âñõîäèò â
òóìàíå � äíåì áóäåò òèõî è
äóøíî.

Äûì îò êîñòðà ñòåëåòñÿ ïî
çåìëå � ê äîæäþ.

Êîëè áðóñíèêà ïîñïåëà, è
îâåñ äîøåë.

Август-хлебосол

Â àâãóñòå ñåðïû ãðåþò, âîäà
õîëîäèò.

Àâãóñò � âåíåö ëåòà.
Àâãóñò êðóøèò, äà ïîñëå êðóã-

ëèò.
Àâãóñòà êàïóñòà, à ìàðòà

îñåòð.

Выбираем заклички

Ãðîì, ãðîì,
Íå áåé â íàø äîì.
À áåé â êîëîäó �
Â õîëîäíóþ âîäó!

* * *

Õìàðèíà-õìàðü,
Íå áåé ëåí äà ÿðü.
À áåé ïîñèëüíåé
Êàìûø äà ðåïåé!

* * *

Äîæäèê, äîæäèê, óáûâàé,
Áóäåò ñëàâíûé óðîæàé:
Â ïîëå ëåí è áîáû,
Â ëåñó ÿãîäû, ãðèáû,
Â ñàäó ìàê è ñèðåíü,
Â îãîðîäå çåëåí õìåëü!

* * *

Ñîëíûøêî, ñîëíûøêî,
Çîëîòîå çåðíûøêî!
Âûãëÿíè èç-çà ãîðû,
Âûãëÿíè äî âåøíåé ïîðû!
Ìû òåáÿ æäàëè,
Â ïîëå æèòî æàëè,
Âî ñíîïî÷êè âÿçàëè!

* * *

Óëèòêà, óëèòêà,
Âûïóñòè ðîãà!
Äàì òåáå õëåáà
È êóñîê ïèðîãà!

Август-батюшка заботой-работой
мужика тешит
АХМЕТЗЯНОВА С.Э.,
воспитатель ДОУ № 65 Выборгского р-на, Санкт-Петербург
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Отгадываем загадки

Âåñü èç çîëîòà îòëèò
Íà ñîëîìèíêå ñòîèò. (Êîëîñîê.)

* * *

Óäèâèòåëüíîå ñîëíöå:
Â ýòîì ñîëíöå ñòî îêîíöåâ,
Èç îêîíöåâ òåõ ãëÿäÿò
Ñîòíè ìàëåíüêèõ ãàë÷àò.
                      (Ïîäñîëíóõ.)

* * *

Êàôòàí íà ìíå çåëåíûé,
À ñåðäöå, êàê êóìà÷.
Íà âêóñ, êàê ñàõàð ñëàäîê,
Íà âèä � ïîõîæ íà ìÿ÷. (Àðáóç.)

* * *

Çîëîòàÿ ãîëîâà
Âåëèêà, òÿæåëà.
Çîëîòàÿ ãîëîâà
Îòäîõíóòü ïðèëåãëà.
Ãîëîâà âåëèêà,
Òîëüêî øåÿ òîíêà. (Òûêâà.)

* * *

Ðàñêîëîëñÿ òåñíûé äîìèê
Íà äâå ïîëîâèíêè.
È ïîñûïàëèñü îòòóäà
Áóñèíêè-äðîáèíêè. (Ãîðîõ.)

* * *

È çåëåí è ãóñò
Íà ãðÿäêå âûðîñ êóñò.
Ïîêîïàé íåìíîæêî:
Ïîä êóñòîì ... (êàðòîøêà).

* * *

Ñèäèò äåä,
Ìíîãèìè øóáàìè îäåò,
Êòî åãî ðàçäåâàåò,
Ñëåçû ïîëèâàåò. (Ëóê.)

* * *

Êàê íàäåëà ñòî ðóáàõ,
Çàõðóñòåëà íà çóáàõ. (Êàïóñòà.)

* * *

Ñèíèé ìóíäèð,
Æåëòàÿ ïîäêëàäêà,
À â ñåðåäèíå ñëàäêî. (Ñëèâà.)

* * *

Êðóãëîå, ðóìÿíîå
Ñ äåðåâà äîñòàíó ÿ. (ßáëîêî.)

* * *

Âñå îáõîäÿò ýòî ìåñòî:
Çäåñü çåìëÿ êàê áóäòî òåñòî;
Çäåñü îñîêà, êî÷êè, ìõè...
Íåò îïîðû äëÿ íîãè. (Áîëîòî.)

Учим стихотворения

Ñ øèðîêîãî øîññå
Èäåì âî òüìó ëåñíóþ.
Ïî ùèêîëêó â ðîñå
Ïëóòàåì âðàññûïíóþ.
À ñîëíöå ïîä êóñòû
Íà ãðóçäè è âîëíóøêè
×ðåç äåáðè òåìíîòû
Áðîñàåò ñâåò ñ îïóøêè.
Íàáèòû êóçîâêè,
Íàïîëíåíû êîðçèíû.
Îäíè áîðîâèêè
Ó äîáðîé ïîëîâèíû.
         Áîðèñ Ïàñòåðíàê

Ïîä ãîðîþ, ó áîëîòà,
Íå ñìîëêàÿ íè íà ìèã,
Äåíü è íî÷ü ëîïî÷åò ÷òî-òî
Ðàçãîâîð÷èâûé ðîäíèê.
Òî ëè � ïåñåíêó ïîåò,
Òî ëè � âîäó ïèòü çîâåò,
×òî, êàê áóäòî ëåä, ñòóäåíà
È ñëàäêà, êàê áóäòî ìåä.
                    Ìóñà Äæàëèëü
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Вместе с городом растем,
вместе с городом цветем

(занятие по изобразительной деятельности
для детей старшего дошкольного возраста)

Öåëè
1. Ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè

ðîäíîãî ãîðîäà.
2. Ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòè ãðàæäàíñêî-ýòè÷åñêîãî îñ-

ìûñëåíèÿ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà.
3. Ïîìî÷ü ïîíÿòü ýñòåòè÷åñêèå êàòåãîðèè: ïðåêðàñ-

íîå, íåêðàñèâîå, íåýñòåòè÷íîå, êîìè÷íîå, àáñòðàêòíîå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäñêèì

óëèöàì, îñìîòð äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé, èñòîðè÷åñêèõ
ïàìÿòíèêîâ; çàó÷èâàíèå ñòèõîâ è ïåñåí î ðîäíîì ãî-
ðîäå; ðàññìàòðèâàíèå è èçó÷åíèå àëüáîìîâ ñ ôîòîãðà-
ôèÿìè è ðåïðîäóêöèÿìè.

Ìàòåðèàëû: óâåëè÷åííûå èçîáðàæåíèÿ äîñòîïðèìå-
÷àòåëüíîñòåé ãîðîäà, ôîòîãðàôè÷åñêèå ñíèìêè äîìîâ,
ìàøèí, ëþäåé; ôëîìàñòåðû, öâåòíîé ïåñîê, öâåòíàÿ
áóìàãà, ãóàøü, êèñòè, êëåé-êàðàíäàø.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (îáðàùàÿñü ê äåòÿì). Âíèìàíèå, âíè-
ìàíèå! Ïðèãëàøàþ âñåõ íà íåîáûêíîâåííóþ ýêñêóðñèþ
íà âîëøåáíîì àâòîáóñå «Âðåìåíè è ñòðàíñòâèé»! Ìû
óçíàåì î çàãàäêàõ ñòàðîãî ãîðîäà, ïîëþáóåìñÿ íå-
îáûêíîâåííîé àðõèòåêòóðîé íîâîñòðîåê, âñòðåòèìñÿ ñ
èíòåðåñíûìè ëþäüìè. Ïîæàëóéñòà!

Äåòè ñàäÿòñÿ â àâòîáóñ � ïóòåøåñòâèå íà÷èíàåòñÿ.

Гражданско-эстетическое
воспитание
БЛАГОДАЦКАЯ Н.В.,
воспитатель по изодеятельности;

СТРАХОВА Л.В.,
инструктор по физической культуре МДОУ ЦРР
д/с № 170 «Антошка», г. Барнаул Алтайского края
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Åñëè íå âîçðàæàåòå, ñåãîäíÿ ÿ
áóäó âàøèì ãèäîì. Ãèä � ýòî
÷åëîâåê, êîòîðûé ìîæåò ðàññêà-
çàòü ìíîãî èíòåðåñíîãî î òîì
ãîðîäå, ãäå ìû æèâåì. Âîò ñåé÷àñ
ìû ïîäúåçæàåì ê îñòàíîâêå «Áå-
ëàÿ ëîøàäü è ïëàâèëüíàÿ ïå÷ü».
Ïðîøó âûñàæèâàòüñÿ!

Äåòè âûõîäÿò èç àâòîáóñà. Ê ñòåíå
ïðèêðåïëåí ãåðá Áàðíàóëà (â âåðõ-
íåé ïîëîâèíå ãåðáà � áåëàÿ ëîøàäü
íà çåëåíîì ïîëå, â íèæíåé � ìå-
äåïëàâèëüíàÿ ïå÷ü).

Ýòî ãåðá íàøåãî ãîðîäà. Îáû÷íî
íà ãåðáàõ èçîáðàæàåòñÿ òî, ÷åì
ñëàâåí òîò èëè èíîé ãîðîä èëè
êðàé. Âíèçó âû âèäèòå ìåäåïëà-
âèëüíóþ ïå÷ü � ýòî ïåðâûé çà-
âîä, êîòîðûé íà÷àë ñòðîèòüñÿ â
Áàðíàóëå. À ëîøàäü � ñèìâîë
Òîìñêîé ãóáåðíèè, â êîòîðóþ
âõîäèë íàø ãîðîä. Íî âåäü Àëòàé
çíàìåíèò íå òîëüêî ýòèì. ×òî áû
âû äîáàâèëè â íàø ãåðá? Äàâàé-
òå óñîâåðøåíñòâóåì ãåðá Áàðíà-
óëà, äîáàâèì íåîáõîäèìûå ýëå-
ìåíòû.

Äåòè äîêëåèâàþò íà èçîáðàæåíèå
ãåðáà êîëîñüÿ ïøåíèöû, äåòàëè
ìîòîðîâ, îòðåçû òêàíåé.

Íàø àâòîáóñ «Âðåìåíè è ñòðàí-
ñòâèé» æäåò íàñ. Â äîðîãó!

Ïîä ìóçûêó àâòîáóñ ïîäúåçæàåò
ê ñëåäóþùåé îñòàíîâêå.

Îñòàíîâêà «Âàçà». Ðàñïîëîæåíà
îíà â ñêâåðèêå, ãäå î÷åíü êðàñè-
âî è óþòíî: îñåíüþ � ÿðêèå
ðÿáèíû, ëåòîì � ìíîãî öâåòîâ,
çèìîé � ïóøèñòûé ñíåã. Íî ñà-
ìîå èíòåðåñíîå â ýòîì ñêâåðå �

âàçà. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî â íåé ïå-
ðåëèâàåòñÿ ñîëíöå, à âñå âîêðóã
îòðàæàåòñÿ, êàê â çåðêàëå. Âû-
ïîëíåíà îíà èç ïîðôèðà. Ýòó
âàçó ïîäàðèëè íàøåìó ãîðîäó
êîëûâàíñêèå ìàñòåðà, êîãäà åìó
èñïîëíèëîñü 250 ëåò. Âèäèòå, â
íåé íåò íè åäèíîé òðåùèíêè.
Âàçû è ÷àøè äëÿ óêðàøåíèÿ
óëèö ãîðîäà äåëàþò èç ÿøìû è
êâàðöèòà. Ìîæåò áûòü, âû õîòè-
òå ñàìè ñîçäàòü ýñêèç âàçû, êîòî-
ðàÿ áû óêðàñèëà êàêîé-íèáóäü
ñêâåð èëè ïàðê?

Äåòè âûïîëíÿþò ýñêèç âàçû, çà-
ñûïàÿ öâåòíûì ïåñêîì ïîäãîòîâ-
ëåííûé çàðàíåå òðàôàðåò.

Çàìå÷àòåëüíûå âàðèàíòû. Íàø
ãîðîä ñòàíåò êðàøå ïðåæíåãî!
À íàì ïîðà â äîðîãó. Ïðîøó â àâ-
òîáóñ!

Äåòè ñàäÿòñÿ â àâòîáóñ è îòïðàâ-
ëÿþòñÿ â ïóòü.

Ñëåäóþùàÿ îñòàíîâêà � «Ñâåò-
ëûé ãîðîä».

Äåòè âûõîäÿò èç àâòîáóñà è
âñòðå÷àþò ÷åëîâåêà ñ îãðîìíûì
ðóëîíîì ÷åðòåæåé è ïëàíîâ � à ð -
õ è ò å ê ò î ð à. ×åëîâåê îñìàòðèâàåò-
ñÿ âîêðóã è çàìå÷àåò ðåáÿò.

À ð õ è ò å ê ò î ð. Çäðàâñòâóéòå,
ìîè þíûå äðóçüÿ! ß âèæó, âû èí-
òåðåñóåòåñü ïðîøëûì è áóäóùèì
íàøåãî ãîðîäà? Ïîõâàëüíî! ß òî-
æå ñ äåòñòâà áûë óâëå÷åí èñòîðè-
åé è ïðîôåññèþ âûáðàë ñåáå
ïîäõîäÿùóþ, ÿ � àðõèòåêòîð. Âû
ñïðîñèòå, êàêàÿ æå çäåñü ñâÿçü?

À âñå î÷åíü ïðîñòî: ÷òîáû
ñòàòü õîðîøèì àðõèòåêòîðîì,
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íóæíî õîðîøî çíàòü ïðîøëîå è
íàñòîÿùåå ñâîåãî ãîðîäà, è òîãäà
ëåãêî ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàêèì
îí äîëæåí ñòàòü â áóäóùåì. Ïî-
ýòîìó âñå àðõèòåêòîðû íåìíîãî
âîëøåáíèêè. Íå âåðèòå? Ïîïðî-
áóéòå ñàìè.

Äåòè âûïîëíÿþò êîëëåêòèâíóþ
ðàáîòó «Áóäóùåå Áàðíàóëà» ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì àïïëèêàöèé.

À ð õ è ò å ê ò î ð. Îòëè÷íûé ïî-
ëó÷èëñÿ ïðîåêò! Íå ñîìíåâàþñü,
÷òî ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò íàø
ãîðîä ñòàíåò òàêèì. À âû ðàñòèòå,

ó÷èòåñü è ïðèõîäèòå ê íàì � â
àðõèòåêòóðíóþ ìàñòåðñêóþ. Äî
âñòðå÷è!

Àðõèòåêòîð óõîäèò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî âïå-
÷àòëåíèé! Íî ïðèøëî âðåìÿ âîç-
âðàùàòüñÿ. Íàñ æäåò àâòîáóñ
«Âðåìåíè è ñòðàíñòâèé». Íàäå-
þñü, âàì ïîíðàâèëàñü íàøà ýê-
ñêóðñèÿ? Ýòî ëèøü ìàëåíüêàÿ
÷àñòü èíòåðåñíåéøåé êíèãè ïîä
íàçâàíèåì «Ìèð âîêðóã ìåíÿ», è
ìû åùå íå ðàç ïåðåëèñòíåì åå
ñòðàíèöû. Äî ñâèäàíèÿ!

Добрый мир для всех детей
(интегрированное занятие для детей

среднего и старшего дошкольного возраста,
посвященное Дню защиты детей)

Çàíÿòèå ïðîâîäÿò èíñòðóêòîð
ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è âîñ-
ïèòàòåëü ïî èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà:
äåòè ðàñïðåäåëÿþòñÿ íà êîìàí-
äû è ïðèäóìûâàþò èì íàçâàíèÿ,
èçãîòàâëèâàþò ýìáëåìû, ðàçó÷è-
âàþò ïðèâåòñòâèå, ãîòîâÿò ñóâå-
íèðû äëÿ ïîáåäèòåëåé.

Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå
ïîäãîòàâëèâàåò àòðèáóòû ê ýñòà-
ôåòàì.

* * *

Âåäóùèé ïðèâåòñòâóåò ãîñòåé,
ñîîáùàåò, ÷òî çàíÿòèå ïîñâÿùåíî
Äíþ çàùèòû äåòåé. Êîðîòêî ðàññêà-
çûâàåò îá îòâåòñòâåííîñòè âñåõ
âçðîñëûõ ïåðåä äåòüìè, îá îáÿçàí-
íîñòè êàæäîãî ðîäèòåëÿ îáåðåãàòü
ðåáåíêà, ïîìîãàòü åìó.

Âûõîäÿò ó÷àñòíèêè ïðàçäíèêà.
Âåäóùèé ïðåäëàãàåò êàïèòàíàì
ñîîáùèòü íàçâàíèå ñâîåé êîìàíäû,
ðàññêàçàòü îá ýìáëåìå. Çàòåì êî-
ìàíäû ïðèâåòñòâóþò äðóã äðóãà.

Â å ä ó ù è é. Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ
íà÷àëîì ïðàçäíèêà è îáúÿâëÿþ
óñëîâèÿ ïåðâîé ýñòàôåòû!

Çâó÷èò áîäðàÿ ðèòìè÷íàÿ ìóçûêà,
äåòè ãîòîâÿòñÿ ê ñòàðòó, íî â ýòî
âðåìÿ èç-çà ãèìíàñòè÷åñêèõ êóáîâ
ðàçäàþòñÿ òÿæåëûå âçäîõè è ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ãðóñòíûé Á ó ð à ò è í î  ñ
îïóùåííîé ãîëîâîé.

Á ó ð à ò è í î. Îõ-õî-õî�! Ñ ýòè-
ìè íîâûìè ïîðÿäêàìè â íàøåì
êóêîëüíîì òåàòðå ñòàëî ñîâñåì
íåâîçìîæíî æèòü.

Â å ä ó ù è é. Âîò òàê ãîñòü! Áó-
ðàòèíî, òû î÷åíü âîâðåìÿ! Ó íàñ
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ïðîõîäèò âåñåëàÿ ýñòàôåòà, ïî-
ñâÿùåííàÿ Äíþ çàùèòû äåòåé.
Ïðèñîåäèíÿéñÿ!

Á ó ð à ò è í î. Êàêèå óæ òóò
ïðàâà! Â íàøåì òåàòðå ó êóêîë
íåò ñîâñåì íèêàêèõ ïðàâ... Äè-
ðåêòîð Êàðàáàñ î÷åíü ñèëüíûé
è çëîé, îí íå ðàçðåøàåò àðòèñòàì
äàæå ñëîâî ñêàçàòü, à ÷óòü ÷òî �
íàêàçûâàåò.

Â å ä ó ù è é. Ïî÷åìó âû íå çà-
ñòóïàåòåñü äðóã çà äðóãà?

Á ó ð à ò è í î. ×òî âû! Êóêëû
î÷åíü ñëàáûå ñîçäàíèÿ.

Â å ä óùè é. ×òî æå äåëàòü, ðå-
áÿòà, êàê ïîìî÷ü êóêëàì? Äà-
âàéòå ïîêàæåì Áóðàòèíî, êàê
ìîæíî ñòàòü ñèëüíåå è âûíîñ-
ëèâåå. À îí íàó÷èò îñòàëüíûõ
êóêîë! Áóðàòèíî, âûáèðàé ñåáå
êîìàíäó.

Áóðàòèíî âñòàåò â îäíó èç êî-
ìàíä.

Ïðîâîäèì ýñòàôåòó «Ïåðåäà÷à
ìÿ÷à».

Ó íîã ó÷àñòíèêà, ñòîÿùåãî ïåð-
âûì â êîìàíäå, ëåæèò ìÿ÷. Ïî ñèã-
íàëó âåäóùåãî èãðîê áåðåò ìÿ÷, áå-
æèò äî ñòîéêè, îãèáàåò åå, îñòàâëÿ-
åò îêîëî íåå ìÿ÷ è âîçâðàùàåòñÿ
íàçàä. Ñëåäóþùèé ó÷àñòíèê äîáåãà-
åò äî ñòîéêè, áåðåò ìÿ÷ è âîçâðàùà-
åòñÿ îáðàòíî è ò.ä. Ïîáåæäàåò êî-
ìàíäà, ÷üè ó÷àñòíèêè ïåðâûìè çà-
êîí÷èëè ýñòàôåòó.

Áóðàòèíî, êàêîé òû ëîâêèé!
À ìû ñåé÷àñ óçíàåì, êòî ó íàñ
ñàìûé áûñòðûé. Ñëåäóþùàÿ ýñ-
òàôåòà íàçûâàåòñÿ «Êòî âïå-
ðåä?».

Ó÷àñòíèê êàæäîé êîìàíäû, ñòî-
ÿùèé ïåðâûì, äåðæèò â ðóêàõ äâà
îáðó÷à. Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî îí
êëàäåò îáðó÷ íà ïîë è ïðûãàåò â
íåãî. Çàòåì ðÿäîì ñ ïåðâûì êëàäåò
âòîðîé îáðó÷ è ïåðåïðûãèâàåò â
íåãî. Òàê, ïîî÷åðåäíî ïåðåêëàäûâàÿ
îáðó÷è, îí äâèæåòñÿ äî ñòîéêè è
îáðàòíî. Âåðíóâøèñü ê ñâîåé êî-
ìàíäå, ïåðåäàåò îáðó÷è ñëåäóþùå-
ìó èãðîêó. Ïîáåæäàåò êîìàíäà, ÷üè
ó÷àñòíèêè ïåðâûìè çàêîí÷èëè ýñ-
òàôåòó.

Á ó ð à ò è í î. ß ïðÿìî ÷óâ-
ñòâóþ, êàê íàëèâàþòñÿ ìîè ìóñ-
êóëû!

Äåìîíñòðèðóåò âñåì ñâîè áè-
öåïñû.

Çâó÷èò ãðîçíàÿ ìóçûêà, â çàëå
ïîÿâëÿåòñÿ Ê à ð à á à ñ - Á à ð à á à ñ.

Ê à ð à á à ñ. Ãäå ýòîò äåðåâÿí-
íûé íåãîäíèê?! Îïÿòü îí íå
ÿâèëñÿ íà ðåïåòèöèþ! ß åãî â
ïîðîøîê ñîòðó! À-à-ï÷õè!

Â å ä ó ù èé. Óâàæàåìûé Êàðà-
áàñ! Âû ïðîñòóæåíû? Ìû ìîæåì
ïîäàðèòü âàì ãàëîøè. Î÷åíü
ïîëåçíàÿ âåùü!

Ïîäàåò Êàðàáàñó ãàëîøè.

À âòîðóþ ïàðó ìû äàäèì Áóðà-
òèíî!

Ê à ð à á à ñ. Òàê âîò òû ãäå! Ïî-
ïàëñÿ!

Áðîñàåòñÿ íà Áóðàòèíî ñ êóëà-
êàìè.

Â å ä ó ù è é. Íåò-íåò! Ìû íå
ïîçâîëèì îáèæàòü êóêîë! Òå, êòî
íàðóøàåò ïðàâà äåòåé, ëèøàåòñÿ
ïðàâà èõ âîñïèòûâàòü!
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Á ó ð à ò è í î. ß íå áîþñü òåáÿ,
Êàðàáàñ! Ó ìåíÿ ìíîãî äðóçåé, è
íèêòî íå äàñò ìåíÿ â îáèäó!
Ïðàâäà, ðåáÿòà?

Â å ä óùè é. Åñëè õîòèòå, ÷òîáû
ê âàì òîæå õîðîøî îòíîñèëèñü,
ïîäóìàéòå î ñâîåì ïîâåäåíèè.

Á ó ð à ò è í î. À äàâàéòå ïðîâå-
äåì åùå îäíó ýñòàôåòó! È Êàðà-
áàñà ê íàì ïîçîâåì.

Ïðîâîäèòñÿ ýñòàôåòà «Áåã â ãàëî-
øàõ». Èãðîêè êàæäîé êîìàíäû áå-
ãóò â ãàëîøàõ áîëüøîãî ðàçìåðà äî
ñòîéêè è îáðàòíî.

Ê à ð à á à ñ. Óô-ô-ô! Çäîðîâî!
Ó ìåíÿ äàæå íàñìîðê ïðåêðà-
òèëñÿ!

Â å ä ó ù è é. Ðîäèòåëè íàøèõ

äåòåé òîæå çàáîòÿòñÿ, ÷òîáû èõ
äåòè ðîñëè çäîðîâûìè è áëàãî-
ïîëó÷íûìè.

Âîò è çàêàí÷èâàåòñÿ íàø ïðàç-
äíèê. ß æåëàþ íå òîëüêî ñåãîäíÿ,
â Äåíü çàùèòû äåòåé, íî è âñåãäà
âçðîñëûì è äåòÿì ëþáèòü è íå
îáèæàòü äðóã äðóãà, ó÷èòüñÿ âçà-
èìîïîíèìàíèþ è ïî÷àùå óëû-
áàòüñÿ.

Á ó ð à ò è í î. Ðåáÿòà, à äàâàéòå
íàðèñóåì äëÿ íàøåãî òåàòðà
íîâûé çàíàâåñ! Ïóñòü íà íåì
ãîðèò ðàäóãà, öâåòóò öâåòû, ùåáå-
÷óò ïòèöû. È íèêîãäà íå áóäåò
ãîðÿ è ñëåç!

Äåòè ðàñïèñûâàþò ãóàøåâûìè
êðàñêàìè çàíàâåñ äëÿ ãðóïïîâîãî
òåàòðàëüíîãî óãîëêà.

Êàê ðàçáóäèòü â äåòÿõ èíòåðåñ
ê ñàìèì ñåáå è îáúÿñíèòü èì, ÷òî
ñàìîå èíòåðåñíîå ñêðûòî â íèõ
ñàìèõ? Êàê íàó÷èòü «äóøó òðó-
äèòüñÿ»? Êàê ñäåëàòü òâîð÷åñ-
êóþ äåÿòåëüíîñòü ïîòðåáíîñòüþ,
à èñêóññòâî � åñòåñòâåííîé,
íåîáõîäèìîé ÷àñòüþ æèçíè?

Îäíà èç ïîïûòîê ðåøèòü ýòè
çàäà÷è � èñïîëüçîâàíèå òåõíî-
ëîãèè ââåäåíèÿ äåòåé â ìèð èñ-
êóññòâà íà ïðèíöèïàõ èíòåãðà-

öèè è ïðååìñòâåííîñòè, ðàñêðû-
òèÿ ôîðì âçàèìîñâÿçè èñêóññòâ
â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðî-
öåññå � íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ëåò ðàçðàáàòûâàëàñü â
õîäå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû â ÌÄÎÓ ÖÐÐ ä/ñ
¹ 132 ã. Áàðíàóëà.

Ðåçóëüòàòîì ýòîé ðàáîòû ñòà-
ëà ïðîãðàììà ïîëèõóäîæå-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà «Ðàäóæíûé

Радужный мир искусства
(интегрированные занятия
для старших дошкольников)
ПЕТРОВА Т.А.,
старший воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 132
Центрального района г. Барнаула Алтайского края
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ìèð èñêóññòâà». Åå ñòåðæíåì
ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàöèÿ êàê âàæ-
íåéøàÿ êà÷åñòâåííàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà, îïðåäåëÿåìàÿ ãëóáîêîé
âçàèìîñâÿçüþ è âçàèìîïðîíèê-
íîâåíèåì ðàçíûõ âèäîâ èñêóñ-
ñòâà è ðàçíîîáðàçíîé õóäîæå-
ñòâåííî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Ïðîãðàììà îðèåíòèðîâàíà íà
ðàáîòó ñ äåòüìè îò 3 äî 7 ëåò,
ó÷èòûâàåò âîçðàñòíûå è ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ôàêòî-
ðû îãðîìíîãî âëèÿíèÿ èñêóññò-
âà íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
ðåáåíêà íà âñåõ ýòàïàõ åãî ðàç-
âèòèÿ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ðåà-
ëèçàöèè ðàçäåëîâ ïðîãðàììû
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ðàç-
ëè÷íûõ ïîäõîäîâ, îðãàíèçàöèîí-
íûõ ôîðì, ñî÷åòàíèÿ òðàäèöè-
îííûõ è èííîâàöèîííûõ ìåòî-
äîâ è ïðèåìîâ.

Ìåòîäèêà ïëàíèðîâàíèÿ èí-

òåãðèðîâàííûõ öèêëîâ çàíÿòèé,
äîñóãîâ, øîó-ïðîãðàìì è ïðàê-
òè÷åñêèé ìàòåðèàë ê ïðîãðàììå
«Ðàäóæíûé ìèð èñêóññòâà» ïî-
çíàêîìÿò ïåäàãîãîâ ñ îðãàíèçà-
öèåé ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ
îñíîâ õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû
äîøêîëüíèêîâ.

Ñáîðíèê èíòåãðèðîâàííûõ
çàíÿòèé, ðàññìàòðèâàåìûõ è èñ-
ïîëüçóåìûõ êàê èííîâàöèîííàÿ
òåõíîëîãèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî, õóäîæåñòâåí-
íî-òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé,
ñîñòàâëåí èç êîíñïåêòîâ, ðàçðà-
áîòàííûõ ïåäàãîãàìè ÄÎÓ, è
óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ â äåòñêèõ
ñàäàõ Àëòàéñêîãî êðàÿ.

Îïûò ðàáîòû àäðåñóåòñÿ ïå-
äàãîãàì ñèñòåìû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, èíòåðåñóþùèõñÿ
ïðîáëåìîé ïîëèõóäîæåñòâåí-
íîãî ïîäõîäà â ýñòåòè÷åñêîì
ðàçâèòèè äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà.

Крещендо в листьях клена

Çàäà÷è
1. Ïîçíàâàòåëüíûå: ôîðìèðî-

âàòü çàïàñ ìóçûêàëüíûõ âïå÷àò-
ëåíèé, èñïîëüçîâàòü èõ â ðàçíûõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè; ïðîäîëæàòü
ó÷èòü äåòåé âûáèðàòü öâåòîâóþ
ãàììó äëÿ îáîãàùåíèÿ îñåííåé
ïàëèòðû êðàñîê.

2. Ðå÷åâûå: ñîâåðøåíñòâîâàòü
îáðàçíîñòü ðå÷è, óïðàæíÿòü â
ïîäáîðå ýïèòåòîâ, ñðàâíåíèé;
ðàçâèâàòü ó äåòåé óìåíèå âû-
ñêàçûâàòüñÿ ïî ïîâîäó óâèäåí-
íîãî è óñëûøàííîãî; äàòü ïî-
íÿòèå î çíà÷åíèè ñëîâà «êðå-

ùåíäî», ââåñòè åãî â àêòèâíûé
äåòñêèé ñëîâàðü.

3. Òâîð÷åñêèå: ïåðåäàâàòü â
ïðîäóêòàõ òâîð÷åñòâà âûðàçè-
òåëüíîñòü îáðàçîâ; äåëèêàòíî è
òàêòè÷íî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâè-
òèþ ñîäåðæàíèÿ, ôîðìû, êîìïî-
çèöèè, îáîãàùåíèþ öâåòîâîé
ãàììû ðèñóíêîâ.

4. Âîñïèòàòåëüíûå: ñïîñîá-
ñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ öåííî-
ñòíîãî îòíîøåíèÿ ê èñêóññòâó,
ýìîöèîíàëüíîãî îòêëèêà ïðè
âîñïðèÿòèè ïðîèçâåäåíèé èñ-
êóññòâà (ðåïðîäóêöèé êàðòèí,
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ëèðè÷åñêèõ è ìóçûêàëüíûõ ïðî-
èçâåäåíèé).

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ýêñêóðñèÿ íà îïóøêó îñåí-

íåãî ëåñà.
2. Íàáëþäåíèå çà îñåííèìè

ÿâëåíèÿìè â ïðèðîäå, öâåòîâû-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè ñåçîíà.

3. ×òåíèå ñòèõîâ ïîýòîâ-êëàñ-
ñèêîâ.

4. Îôîðìëåíèå ãåðáàðèÿ.
5. Íàáëþäåíèÿ-íàáðîñêè öâå-

òîì, ñâÿçàííûå ñ èçìåíåíèåì
öâåòà.

6. Ðàññìàòðèâàíèå ïðåäìåòîâ
ìàñòåðîâ Ãæåëè (öâåòîâîé àíà-
ëèç).

7. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Öâå-
òèê-ñåìèöâåòèê», «Âðåìåíà ãîäà
â öâåòå è çâóêå», «Íàñòðîåíèå-
öâåò».

8. Èãðû-óïðàæíåíèÿ: «Öâåòî-
âàÿ ïàëèòðà îñåíè», «Óïðàæíå-
íèÿ íà ýìîöèîíàëüíîå âîñïðè-
ÿòèå öâåòà», «Ïîäáåðè ñòèõîòâî-
ðåíèå», «Òèõî-ãðîìêî», «Ñêàæè
êðàñèâî».

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îñåíü �
ïîðà, êîãäà èñ÷åçàåò êðàñîòà
öâåòîâ, ñíèìàþò ñâîé ÿðêèé
íàðÿä äåðåâüÿ è êóñòû, óëåòàþò
ïòèöû, ïðÿ÷óòñÿ è çàñûïàþò
íåêîòîðûå æèâîòíûå.

Â ýòîò ïåðèîä ìû ïðîùàåìñÿ
ñ êðàñîòîé ëåòíèõ è îñåííèõ
öâåòîâ, ëèñòüåâ, ïåíèåì ïòèö è
âñåì òåì, ÷òî ïîäàðèëà íàì ðàí-
íÿÿ îñåíü.

Ìíîãèå ïîýòû îáðàùàëèñü ê
òåìå îñåíè â ñâîèõ ñòèõàõ. Âîò
êàê ãîâîðèë îá îñåíè À.Ñ. Ïóø-

êèí â ñòèõîòâîðåíèè, êîòîðîå
òàê è íàçûâàåòñÿ «Îñåíü»:

Óíûëàÿ ïîðà! Î÷åé
        î÷àðîâàíüå!

Ïðèÿòíà ìíå òâîÿ ïðîùàëüíàÿ
 êðàñà, �

Ëþáëþ ÿ ïûøíîå ïðèðîäû
          óâÿäàíüå, �

Â áàãðåö è çîëîòî îäåòûå
    ëåñà �

Â èõ ñåíÿõ âåòðà øóì è ñâåæåå
 äûõàíüå

È ìãëîé âîëíèñòîþ ïîêðûòû
  íåáåñà,

È ðåäêèé ñîëíöà ëó÷, è ïåðâûå
ìîðîçû,

È îòäàëåííûå ñåäîé çèìû
  óãðîçû.�

Ïîñëå ÷òåíèÿ ñòèõîòâîðåíèÿ
âîñïèòàòåëü çàäàåò äåòÿì âîïðîñû.

Êàêèå åùå ïîýòû ïèñàëè îá îñå-
íè? Êàêèå ñòèõè îá îñåíè âû
çíàåòå? Âñå ëè àâòîðû îïèñûâà-
ëè îñåíü îäèíàêîâî? ×òî âû ìî-
æåòå ðàññêàçàòü îá îñåíè, êàêàÿ
îíà? Êàêèå ìåñÿöû íàçûâàþò
îñåííèìè? Ïî êàêèì ïðèìåòàì
ìîæíî ðàñïîçíàòü ðàííþþ
îñåíü? À ïîçäíþþ? ×åì îíè
ðàçëè÷àþòñÿ?

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Îñåíü íàñòóïàåò íå
ñðàçó, à ïîñòåïåííî. Ïîñòåïåí-
íîñòü â äàííîì ñëó÷àå � î÷åíü
âàæíîå êà÷åñòâî. Êîìïîçèòîðû,
îáðàùàÿñü ê òåìå îñåíè, òàêæå
ïîñòåïåííî ïîêàçûâàëè åå
óñèëåíèå. Â òàêîì ïðîèçâåäå-
íèè ÷óâñòâóåòñÿ íàðàñòàþùåå
çâó÷àíèå � ìóçûêàëüíîå êðå-
ùåíäî.
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Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü çíà-
êîìèò äåòåé ñ íîâûì ñëîâîì, åãî
çíà÷åíèåì.

Êàêîå ìóçûêàëüíîå ïðîèçâåäå-
íèå Ã. Ñâèðèäîâà ïîñòðîåíî òàê,
÷òî â íåì ÷óâñòâóåòñÿ êðåùåíäî?
(«Ìåòåëü».)

Â ìóçûêàëüíîì ïðîèçâåäåíèè
êîìïîçèòîð, ÷òîáû ïîêàçàòü
êóëüìèíàöèþ âñåãî ïðîèçâåäå-
íèÿ, èñïîëüçóåò ïðèíöèï êðå-
ùåíäî. Ñåãîäíÿ ìû ïîñòàðàåìñÿ
ýòî ïðîñëåäèòü íà ïðèìåðå äâóõ
ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé
Ý. Ãðèãà: «Â ïåùåðå ãîðíîãî êî-
ðîëÿ» è «Óòðî» èç ìóçûêàëüíîé
ñêàçêè «Ïýð Ãþíò».

Ðàññêàçûâàåò ñîäåðæàíèå ïðîèç-
âåäåíèÿ, ïðåäëàãàåò äåòÿì ïðîñëó-
øàòü åãî ôðàãìåíòû.

Ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü çàäàåò äåòÿì âîï-
ðîñû.

Êàêîé õàðàêòåð ó ýòîãî ìóçû-
êàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ? Êàê
ðàññêàçûâàåò ìóçûêà î ãíîìàõ?
Âñå ëè âðåìÿ ìóçûêà çâó÷àëà
íàñòîðîæåííî? Êàêèå îáðàçû
íàâåÿëà ìóçûêà? Åñòü ëè â ýòèõ
ïðîèçâåäåíèÿõ êðåùåíäî? Ïî-
÷åìó âû òàê äóìàåòå?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ï î  è ç î -
ä å ÿ ò å ë ü í î ñ ò è

Î, êëåíîâûå ëèñòüÿ!
Êðûëüÿ âû îáæèãàåòå
Ïðîëåòàþùèì ïòèöàì.

Ýòè ïðåêðàñíûå ñòèõè áûëè
íàïèñàíû â ßïîíèè íåñêîëüêî
ñòîëåòèé íàçàä.

Îñåíüþ êëåíîâûå ëèñòüÿ

äàþò íåâèäàííîå áîãàòñòâî öâå-
òîâûõ îòòåíêîâ. Ýòî ñëóæèò
âäîõíîâåíèåì äëÿ õóäîæíèêîâ-
ïåéçàæèñòîâ. Òàêèå õóäîæíèêè,
êàê È. Ëåâèòàí, È. Ãðàáàðü, Â. Ïî-
ëåíîâ, È. Îñòðîóõîâ, Å. Âîëêîâ, èñ-
ïîëüçîâàëè ìíîãîîáðàçèå êðà-
ñîê â ñâîèõ ïîëîòíàõ äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîêàçàòü öâåòîâîå êðå-
ùåíäî â ïðèðîäå (èçìåíåíèå
öâåòà îò çåëåíîãî äî êîðè÷íåâà-
òî-îðàíæåâîãî).

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ðåïðîäóê-
öèè êàðòèí è ïîä ðóêîâîäñòâîì
âîñïèòàòåëÿ ïðîâîäÿò öâåòîâîé
àíàëèç (È. Ëåâèòàíà «Çîëîòàÿ
îñåíü», Â. Ïîëåíîâà «Çîëîòàÿ îñåíü»,
È. Îñòðîóõîâà «Çîëîòàÿ îñåíü»).

Çàòåì âûïîëíÿåòñÿ èãðîâîå óï-
ðàæíåíèå «Ïîäáåðè ïðàâèëüíî»
(ðàñêëàäûâàíèå öâåòîâûõ ôèøåê ïî
ïðèíöèïó êðåùåíäî).

Âñå, ÷òî âû óâèäåëè è óñëûøà-
ëè, ìîæíî èçîáðàçèòü. Êîìïîçè-
öèþ èç êëåíîâûõ ëèñòüåâ ñ íà-
ðàñòàþùèì æåëòûì îòòåíêîì
ìîæíî êðàñèâî ðàñïîëîæèòü íà
ëèñòå áóìàãè èëè ñîñòàâèòü êðà-
ñèâûé áóêåò èç îñåííèõ ëèñòü-
åâ è öâåòîâ.

Âîñïèòàòåëü ïî èçîäåÿòåëüíî-
ñòè ïðåäëàãàåò äåòÿì âûïîëíèòü
òâîð÷åñêèå ðàáîòû, ÷òîáû â íèõ
÷óâñòâîâàëîñü öâåòîâîå êðåùåíäî.

1. Âûïîëíåíèå ïåéçàæíûõ ðè-
ñóíêîâ ñ èçîáðàæåíèåì ðàííåé è
çîëîòîé îñåíè.

2. Âûïîëíåíèå êîìïîçèöèè
èç êëåíîâûõ ëèñòüåâ (ïîêàçàòü
óñèëåíèå öâåòà îò ñâåòëîãî ê áî-
ëåå íàñûùåííîìó).
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3. Ñîñòàâëåíèå îñåííåãî áóêå-
òà (ïîêàçàòü öâåòîâîå êðåùåíäî
îò êðàÿ ê ñåðåäèíå áóêåòà).

Â çàêëþ÷åíèå ïðîâîäèòñÿ
îôîðìëåíèå âûñòàâêè «Êðàñêè

îñåíè». Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ äîìà
âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè ïðèäóìàòü
è âûïîëíèòü ðàáîòó äëÿ âûñòàâ-
êè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèðîäíî-
ãî ìàòåðèàëà.

Звуки и краски лебединого озера

Çàäà÷è
1. Ïîçíàâàòåëüíûå: ïðîäîë-

æàòü ôîðìèðîâàòü ó äåòåé ïðåä-
ñòàâëåíèå î áàëåòíîì èñêóññòâå
êàê î ñîþçå òàíöà è ìóçûêè; ñî-
âåðøåíñòâîâàòü íàâûêè âîñïðè-
ÿòèÿ ìóçûêè (ìóçûêàëüíîé ïà-
ìÿòè, óìåíèå ðàçëè÷àòü íàñòðî-
åíèå, õàðàêòåð ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ); ïîçíàêîìèòü ñ
ìóçûêàëüíîé ñêàçêîé-áàëåòîì
«Ëåáåäèíîå îçåðî».

2. Ðå÷åâûå: ðàçâèâàòü óìåíèå
ñâÿçíî, â ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè èçëàãàòü ñâîè ìûñëè;
äàâàòü ñëîâåñíûé àíàëèç ïðî-
ñëóøàííîé ìóçûêè; ââåñòè â
ñëîâàðü äåòåé ñëîâî «ëèáðåòòî».

3. Òâîð÷åñêèå: ó÷èòü èñïîëüçî-
âàòü ðàçëè÷íûå èçîáðàçèòåëü-
íûå ñðåäñòâà è ðàçíîîáðàçíóþ
òåõíèêó âûïîëíåíèÿ òâîð÷åñêèõ
ðàáîò äëÿ ïåðåäà÷è ñîáñòâåííî-
ãî ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ
ê ãåðîÿì ñêàçêè-áàëåòà, à òàêæå
ñîîòíîñèòü ìóçûêàëüíûé îáðàç
ñî ñëîâåñíûì è õóäîæåñòâåí-
íûì, îòîáðàæàÿ â îïèñàíèè è
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
âïå÷àòëåíèÿ îò ïðîñëóøàííîãî.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìàòðèâàíèå àëüáîìà ñ

èëëþñòðàöèÿìè è ðàññêàçàìè
ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ îá
èñêóññòâå.

2. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Ïðå-
âðàùàëêè», «Ïîäáåðè ïî öâåòó»,
«Öâåò è íàñòðîåíèå», «Öâåò è
ìóçûêà» è äð.

3. Ýòþäû êðàñêàìè: «Ïðàçä-
íè÷íîå íàñòðîåíèå», «Ïàëèòðà
ãðóñòè», «Ìîå íàñòðîåíèå», «Êà-
êîãî öâåòà ìóçûêà?» è äð.

4. ×òåíèå ñêàçîê Ã.Õ. Àíäåðñå-
íà, áðàòüåâ Ãðèìì.

5. Ðèñîâàíèå èëëþñòðàöèé ê
ñêàçêàì.

6. Èçãîòîâëåíèå êîëëàæåé
(ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè
«áóìàæíîé ïëàñòèêè»).

7. Âîêàëüíî-õîðåîãðàôè÷åñ-
êèå èìïðîâèçàöèè.

* * *

Ïîä ìóçûêó Ï.È. ×àéêîâñêîãî
äåòè âõîäÿò â çàë.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü

Òèõî, òèõî ðÿäîì ñÿäåì,
Âõîäèò ìóçûêà â íàø äîì
Â óäèâèòåëüíîì íàðÿäå,
Ðàçíîöâåòíîì, ðàñïèñíîì.
È ðàçäâèíóòñÿ âäðóã ñòåíû,
Âñÿ çåìëÿ âèäíà âîêðóã.
Ïëåùóò âîëíû ðå÷êè ïåííîé,
×óòêî äðåìëþò ëåñ è ëóã.
Âäàëü áåãóò ñòåïíûå òðîïêè,
Òàþò â äûìêå ãîëóáîé.
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Ýòî ìóçûêà òîðîïèò
È çîâåò íàñ çà ñîáîé.

Ñåãîäíÿ ìóçûêà òîðîïèò íàñ
â ñòàðèííûé çàìîê, ãäå ñêîðî
íà÷íåòñÿ áàë. Âñå êðóæàòñÿ â
âàëüñå. Ýòî áàë â ÷åñòü äíÿ ðîæ-
äåíèÿ ïðèíöà Çèãôðèäà.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü ðàñ-
ñêàçûâàåò äåòÿì ñîäåðæàíèå ñêàç-
êè, çíàêîìèò èõ ñ ïîíÿòèåì «ëèá-
ðåòòî».

Ýòî íå ïðîñòî ñêàçêà, à ìóçû-
êàëüíàÿ ñêàçêà-áàëåò. Ñî÷èíèë
åå âåëèêèé ðóññêèé êîìïîçèòîð
Ïåòð Èëüè÷ ×àéêîâñêèé.

Ïîêàçûâàåò ïîðòðåò êîìïîçèòîðà.

Ìóçûêà Ï.È. ×àéêîâñêîãî òàê
ïðåêðàñíà, ÷òî åå ìîæíî ñëóøàòü
âñåãäà ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì.
Èì íàïèñàíî ìíîãî ìóçûêè äëÿ
äåòåé: «Äåòñêèé àëüáîì», «Âðå-
ìåíà ãîäà», áàëåòû «Ùåëêóí÷èê»
è «Ñïÿùàÿ êðàñàâèöà». Åñòü ó
íåãî ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå
ëþáÿò âçðîñëûå è äåòè. Ñðåäè
íèõ � áàëåò «Ëåáåäèíîå îçåðî».

Áàëåò � ýòî ñïåêòàêëü, íî ãëàâ-
íûé ðàññêàç÷èê â íåì � ìóçûêà.
Ãåðîè â áàëåòå íå ïðîèçíîñÿò
ñëîâà, à òàíöóþò ïîä ìóçûêó.

Âìåñòå ñ ìóçûêîé õîðîøåé
Ê íàì ïðèõîäèò âîëøåáñòâî.
Îñòîðîæíåé, îñòîðîæíåé �
Íå ñïóãíóòü áû íàì åãî.

Ñåãîäíÿ ìû ïðîñëóøàåì íå-
ñêîëüêî ôðàãìåíòîâ èç ýòîãî
ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Äåòè ñëóøàþò 1-é ôðàãìåíò �
«Âñòðå÷à ïðèíöà ñ ëåáåäÿìè». Ïîñëå

÷åãî ñ äåòüìè ïðîâîäèòñÿ áåñåäà î
ïðîñëóøàííîé ìóçûêå.

Ýòà òåìà ëåáåäåé âñòðå÷àåòñÿ â
áàëåòå íåñêîëüêî ðàç. Îíà ìåíÿ-
åò ñâîþ îêðàñêó â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ñêàçêå.
Çâó÷èò òî íåæíî è ãðóñòíî, òî
òðåâîæíî è ãðîçíî; î÷åíü êðàñè-
âàÿ è âûðàçèòåëüíàÿ ìåëîäèÿ,
îíà òàêàÿ äëèííàÿ, êàê áóäòî íå
èìååò êîíöà. Íà÷èíàåòñÿ òðåïåò-
íî, íåæíî, ãðóñòíî, ïîòîì çâó÷èò
âñå íàïðÿæåííåå, áåñïîêîéíî,
âçâîëíîâàíî.

Äåòè ñëóøàþò 2-é ôðàãìåíò �
«Òàíåö ìàëåíüêèõ ëåáåäåé».

Ìåëîäèÿ èçÿùíàÿ, ãðàöèîçíàÿ.
Ìàëåíüêèå ëåáåäè òîæå õîòåëè
ïîòàíöåâàòü, ãëÿäÿ íà âçðîñëûõ
ïòèö. Ìóçûêà çâó÷èò ëåãêî, îòðû-
âèñòî.

Äåòè ñëóøàþò 3-é ôðàãìåíò �
«Âàëüñ».

Çàòåì ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäè-
òåëü çàäàåò âîïðîñû.

×òî òàêîå âàëüñ? Êàêàÿ ïî õà-
ðàêòåðó ìóçûêà? Ãäå òàíöåâàëè
âàëüñ?

Äåòè ñëóøàþò 4-é ôðàãìåíò �
«Íåàïîëèòàíñêèé òàíåö».

Ýòà ìóçûêà çâó÷èò òîãäà, êîãäà
ïðèáûâàþò ãîñòè èç Èòàëèè.
Òàíåö çâó÷èò ïðèçûâíî, ýíåð-
ãè÷íî è ðàçãîðàåòñÿ ïðàçäíè÷-
íûì âåñåëüåì ê êîíöó áàëà.

Ðàññêàæèòå ìíå, êàêèìè âû
ïðåäñòàâëÿåòå ãåðîåâ áàëåòà?

Äåòè ðàññêàçûâàþò î ñâîèõ ôàí-
òàçèÿõ.
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Ïåäàãîã-ïñèõîëîã âûïîëíÿåò ñ
äåòüìè ïëàñòè÷åñêèé ýòþä «Ëåáåäè».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ï î  è ç î -
ä å ÿ ò å ë ü í î ñ ò è. Ìû ñëóøàëè
î÷åíü êðàñèâóþ ìóçûêó ê áàëåòó
«Ëåáåäèíîå îçåðî». Ìå÷òàëè,
ïðåäñòàâëÿëè, ôàíòàçèðîâàëè, íî
ìû íå âèäåëè ãåðîåâ ýòîãî áàëå-
òà, íå âèäåëè ëåñíîãî îçåðà.
Ìíîãèå äåòè òîæå íå âèäåëè è
íå ñëûøàëè ýòîé ìóçûêàëüíîé

ñêàçêè. Äàâàéòå ïðåäñòàâèì âñå
ýòî â òâîð÷åñêîì ðèñóíêå, êîëëà-
æå, âûëåïèì èç ãëèíû, ïëàñòèëè-
íà, èçîáðàçèì ñ ïîìîùüþ áó-
ìàæíîé ïëàñòèêè, à çàòåì ïîêà-
æåì ýòó ñêàçêó ìëàäøèì äåòÿì.

Äåòè âûïîëíÿþò êîëëàæè, ðèñóí-
êè, ëåïêó, àïïëèêàöèþ ïîä ìóçûêó
Ï.È. ×àéêîâñêîãî ê áàëåòó «Ëåáåäè-
íîå îçåðî», à çàòåì âìåñòå ñ ïåäàãî-
ãîì îôîðìëÿþò âûñòàâêó.

Öåëè: äàòü ïîíÿòèå, ÷òî òàêîå
ìàëàÿ ðîäèíà, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
åå áîãàòñòâàìè, îñîáåííîñòÿìè;
âîñïèòûâàòü ãîðäîñòü çà ñâîé
êðàé; îáîãàùàòü àêòèâíûé ñëî-
âàðü äåòåé.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-
ñìàòðèâàíèå ôîòîàëüáîìà «Âñòðå-
÷à ñ Àëòàåì»; çàó÷èâàíèå ñòèõîâ,
ïîòåøåê, ïîñëîâèö; ðàññìàòðè-
âàíèå ãåðáà è ãåîãðàôè÷åñêîé
êàðòû Àëòàéñêîãî êðàÿ; ïîñåùå-
íèå ãîðîäñêîãî êðàåâåä÷åñêîãî
ìóçåÿ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ íà çàíÿòèè âû óçíàåòå
ìíîãî èíòåðåñíîãî. Ñêàæèòå, êàê

íàçûâàåòñÿ íàøà ñòðàíà, â êîòî-
ðîé ìû æèâåì?

Ä å ò è. Ðîññèÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

Íàøà ñòðàíà áîëüøàÿ è îãðîìíàÿ.
Îíà áîãàòà ðàñòèòåëüíûì è æè-
âîòíûì ìèðîì. Â íåé ìíîãî ìî-
ðåé, îçåð è ðåê. Ðîññèÿ ñëàâèòñÿ
ñâîèìè ãîðîäàìè. Êàæäûé ãîðîä
ïî-ñâîåìó ïðåêðàñåí è ïîëîí çà-
ìå÷àòåëüíûõ ëþäåé. Íàçîâèòå
ñòîëèöó íàøåé Ðîäèíû.

Ä å ò è. Ìîñêâà.

Çâó÷èò ïåñíÿ «Ñ ÷åãî íà÷èíàåò-
ñÿ Ðîäèíà�».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, î ÷åì
ïîåòñÿ â ýòîé ïåñíå?

Ä å ò è. Î Ðîäèíå.

По тропе нашей малой родины
(занятие по ознакомлению
с окружающим миром для детей
старшего дошкольного возраста)
ПЕРНАЙ В.К.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 41,
г. Славгород Алтайского края
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ìû
è ïîãîâîðèì î ìàëîé ðîäèíå.
Ìîæåò, êòî-íèáóäü çíàåò, êàê îíà
íàçûâàåòñÿ?

Ä å ò è. Àëòàéñêèé êðàé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñòîëèöà?
Ä å ò è. Áàðíàóë.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû îòïðàâ-

ëÿåìñÿ ïî òðîïàì ñâîåé ìàëîé
ðîäèíû � Àëòàÿ. Ïî äîðîãàì åäóò,
à ïî òðîïàì èäóò, ÷òîáû íè÷åãî
íå ïðîïóñòèòü, âñå çàïîìíèòü, îò-
ëîæèòü â ñâîåì ñåðäöå è äóøå.

Ñåãîäíÿ ìû ïîñòàðàåìñÿ
ïðîéòè ïî ñàìûì ëó÷øèì òðî-
ïàì íàøåé ìàëîé ðîäèíû, ãäå
øàãàëè íàøè ïðåäêè.

Ñàìûå ëó÷øèå ìåñòà, ãäå òû ðî-
äèëñÿ, æèâåøü, ãäå òû ñàì «ïðîòî-
ðèë», � ò.å. ñàì ïðîëîæèë òðîïó.

Ìû äîëæíû ïîìíèòü, îòïðàâëÿ-
ÿñü â ïóòü: íóæíî áûòü âíèìàòåëü-
íûìè, çîðêèìè; íå îáèæàòü æè-
âîòíûõ è ïòèö, áåðå÷ü ïðèðîäó.

Ïåðâîå ïîëå, êîòîðîå âñòðåòè-
ëîñü íàì íà ïóòè, � æåëòîå. Ýòî
Êóëóíäèíñêèå ñòåïè.

Ñòåïè Àëòàÿ íåîáû÷íûå: îíè
çîëîòûå, ïîòîìó ÷òî òàì âûðàùè-
âàþò ïøåíèöó. Õëåá � ãëàâíîå
áîãàòñòâî Àëòàÿ. Êàê çîâóò ëþäåé,
êîòîðûå âûðàùèâàþò õëåá?

Ä å ò è. Õëåáîðîáû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåé÷àñ ìû ñ

âàìè ñòàíåì «õëåáîðîáàìè».

Äåòè èìèòèðóþò òðóä õëåáîðîáîâ
â èãðå: ïàøóò, óäîáðÿþò, ñåþò, êîñÿò,
ìåñÿò, ïåêóò.

«Õëåá» � ëþäè ïðîèçíîñÿò ýòî
ñëîâî ñ ÷óâñòâîì ãëóáîêîãî óâà-
æåíèÿ, òåïëîòîé.

À êàê ëàñêîâî íàçûâàþò õëåá?

Äå òè. Õëåáóøêî, õëåá÷èê, õëå-
áèê, õëåáîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå è
íàçîâèòå ïîñëîâèöû î õëåáå.

Ä å ò è. «Áåç ïå÷êè õîëîäíî, áåç
õëåáà ãîëîäíî», «Õëåá � âñåìó
ãîëîâà», «Îáåä � íå îáåä, åñëè
õëåáà íåò», «Áåç òðóäà õëåá íå
ðîäèòñÿ íèêîãäà».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðîäîëæàåì
íàøå ïóòåøåñòâèå, øàãàåì äàëü-
øå. Òåïåðü ïåðåä íàìè � çåëå-
íîå ïîëå.

Ð å á å í î ê

Æèòü â çåëåíîì ìèðå ýòîì
Õîðîøî çèìîé è ëåòîì:
Æèçíü ëåòàåò ìîòûëüêîì,
Øóñòðûì áåãàåò çâåðüêîì,
Â îáëàêàõ êðóæèòñÿ ïòèöåé,
Ñêà÷åò ïî âåòâÿì ñèíèöåé.
È ïðåêðàñíà æèçíü âîêðóã.
×åëîâåê ïðèðîäå äðóã.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðèðîäà �
ýòî ðàñòèòåëüíîñòü, ñîñíîâûå
ëåñà, ëåñîïîëîñû, êðàñèâûå öâå-
òû, êóñòàðíèêè, òðàâû. Äëÿ ÷åãî
íåîáõîäèìû ðàñòåíèÿ?

Ä å òè. ×òîáû âîçäóõ áûë ÷èùå
(âðåäíûå âåùåñòâà îñåäàþò íà
ëèñòüÿõ äåðåâà, ñëóæàò ïðåïÿò-
ñòâèåì íà ïóòè ñòåïíûõ âåòðîâ).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çäåñü ðàñòóò
êðàñèâûå áåðåçîâûå ðîùè. Êàê
íàçûâàþò â ïðèðîäå áåðåçêó?

Ä å ò è. Ðóññêàÿ êðàñàâèöà, íå-
âåñòà.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèå
«Ëþáëþ áåðåçêó ðóññêóþ», ïîñëå
ýòîãî ïðîõîäèò èãðà «Óêðàñü áåðåç-
êó». Ìàêåò áåðåçû áåç ëèñòüåâ äåòè
óêðàøàþò ëèñòî÷êàìè.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À åùå íà Àë-
òàå ðàñòåò îáëåïèõà. Îíà äàðèò
íàì âêóñíûå ÿãîäû, èç êîòîðûõ
äåëàþò îáëåïèõîâîå ìàñëî äëÿ
ëå÷åíèÿ.

Èäåì ê ñëåäóþùåìó ïîëþ �
Ãîëóáîìó. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî
îçíà÷àåò ýòîò öâåò?

Ä å ò è. Ýòî ðåêè è îçåðà Àë-
òàéñêîãî êðàÿ.

Ð å á å í î ê

Íå óìûòüñÿ, íå íàïèòüñÿ áåç âîäû,
Ëèñòèêó íå ðàñïóñòèòüñÿ áåç âîäû,
Áåç âîäû ïðîæèòü íå ñìîãóò
Ïòèöà, çâåðü è ÷åëîâåê,
È ïîýòîìó âñåãäà
Âñåì âåçäå íóæíà âîäà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íåäàëåêî îò
Ñëàâãîðîäà åñòü ñîëåíîå îçåðî
ßðîâîå.

Îíî èçâåñòíî çà ïðåäåëàìè
Àëòàéñêîãî êðàÿ, âîäà ñëàâèòñÿ
ñâîèìè öåëåáíûìè ñâîéñòâàìè,
òàì ëå÷àò ëþäåé.

ß âàì ïîêàæó ýòó âîäó èç îçåðà.

Ñðàâíèâàþò ñîëåíóþ âîäó è
îáû÷íóþ, äåòè åå àíàëèçèðóþò �
çàïàõ, âêóñ, öâåò.

Äåòè, âû óñòàëè? Ñäåëàåì ïðèâàë.

Ïðîâîäèòñÿ ðåëàêñàöèîííàÿ ïà-
óçà «Â ëåñó» (çâó÷èò ìóçûêà).

×òîáû íàøà Ðîäèíà áûëà åùå
êðàøå, ÷òî íóæíî äåëàòü?

Ä å ò è. Áåðå÷ü, ñîõðàíÿòü ïðè-
ðîäó, ëþáèòü ñâîþ Ðîäèíó, íàø
Àëòàéñêèé êðàé.

Äåòè ðàññêàçûâàþò î ïðàâèëàõ ïî-
âåäåíèÿ â ïðèðîäå, ïîêàçûâàþò êàð-
òû-ñõåìû: íå æå÷ü êîñòåð, íå ðâàòü
öâåòû, óáèðàòü ìóñîð â ëåñó è ò.ä.

Âñå, ÷òî åñòü õîðîøåå � äà, äà, äà!
Âñå ÷òî åñòü ïëîõîå � íåò, íåò,

           íåò!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß õî÷ó îò-
êðûòü âàì åùå îäèí ñåêðåò: â
ìèðå ìíîãî ïðåêðàñíûõ ìåñò, íî
ëó÷øåå òî, ãäå òû ðîäèëñÿ, ãäå
ñàì ïðîòîðèë äîðîãó, ãäå òâîé
äîì è æèâóò òâîè ðîäèòåëè.

À íà ïàìÿòü îá Àëòàå � íàøåé
ìàëåíüêîé ðîäèíå � ÿ äàðþ âàì
ýìáëåìó «Ìîÿ ðîäèíà Àëòàé».

Â ñëåäóþùèé ðàç ìû îòïðàâèì-
ñÿ ñ âàìè â ñòîëèöó íàøåãî Àëòàé-
ñêîãî êðàÿ � ãîðîä Áàðíàóë.

Зов джунглей
(спортивно-математическое занятие
для подготовительной группы)
ПОПОВА Н.И.,
инструктор по физической культуре ДОУ № 53,
г. Барнаул Алтайского края

Öåëè: ñîâåðøåíñòâîâàòü îñ-
íîâíûå âèäû äâèæåíèé � õîäü-
áó, áåã, ïðûæêè, ëàçàíüå; ïðîäîë-

æàòü ðàçâèâàòü ôèçè÷åñêèå êà-
÷åñòâà � áûñòðîòó, ëîâêîñòü;
çàêðåïëÿòü ó äåòåé óìåíèå âåñ-
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òè ñ÷åò â ïðåäåëàõ 10; áûñòðî
îïðåäåëÿòü äëèíó îòðåçêà ñ ïî-
ìîùüþ ðóëåòêè; çíàíèå íàçâà-
íèÿ è î÷åðåäíîñòü äíåé íåäåëè;
óïîòðåáëÿòü â ðå÷è çíàêîìûå
ìàòåìàòè÷åñêèå òåðìèíû, çíàòü
èõ ïðåäíàçíà÷åíèå; âîñïèòûâàòü
ìîðàëüíî-âîëåâûå êà÷åñòâà:
âûäåðæêó, îðãàíèçîâàííîñòü,
óìåíèå ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå.

Îáîðóäîâàíèå:
� îôîðìëåíèå íà ñòåíå: ïàëüìà

èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð
(òðåóãîëüíèêè, îâàëû), ïòèöà
îðèãàìè, òèãð èç òðåóãîëüíè-
êîâ;

� ùèòû (2 øò.) � êàæäûé ñ ñå-
ìüþ êðþ÷êàìè ïî äèàãîíàëè,
êàðòî÷êè ñ íàïèñàííûìè äíÿ-
ìè íåäåëè;

� çèìíÿÿ îäåæäà: øàïêà, øóáà,
âàëåíêè, øàðô, âàðåæêè;

� êàðòî÷êè, ðàçäåëåííûå íà äâå
ïîëîâèíêè: íà îäíîé öèôðû
îò 1 äî 10, íà äðóãîé � ïðåä-
ìåòû îò 1 äî 10;

� äâà ñòàêàíà ñ âîäîé, êîëïà÷êè
îò øîêîëàäíûõ ÿèö � êèí-
äåð-ñþðïðèçîâ, êðóãè ñ öèô-
ðàìè, 2 îáðó÷à, ìåøî÷êè ñ ïåñ-
êîì (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé).

* * *

Ïîä ìóçûêó ïåñíè «×óíãà-÷àíãà»
äåòè (2 êîìàíäû) âáåãàþò â çàë è
âûñòðàèâàþòñÿ â äâå øåðåíãè äðóã
íàïðîòèâ äðóãà. Ó ÷ëåíîâ îäíîé
êîìàíäû ïðèêðåïëåíû ýìáëåìû
òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ, ó äðóãîé �
ýìáëåìû õèùíèêîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âíèìàíèå!
Âíèìàíèå! Â íàøèõ äæóíãëÿõ

ïîñòîÿííî èäåò ñïîð ìåæäó
õèùíèêàìè è òðàâîÿäíûìè: êòî
èç íèõ ñèëüíåå, óìíåå, íàõîä÷è-
âåå. È ñåãîäíÿ ìû õîòèì ýòîò
ñïîð ðàçðåøèòü. Äëÿ ýòîãî ïðî-
âåäåì ñïîðòèâíî-ìàòåìàòè÷åñ-
êóþ èãðó «Çîâ äæóíãëåé».

Íà÷íåì èãðó ñ ïðåäñòàâëåíèÿ
êàæäîãî õèùíèêà è òðàâîÿäíîãî.
Ïåðâîé íàçûâàåò ñåáÿ êîìàíäà
çàùèòíèêîâ.

Äåòè ïî î÷åðåäè äåëàþò øàã âïåðåä
è íàçûâàþò ñåáÿ: «ß � ñëîí!» è ò.ä.

Ïåðåä òåì êàê îòïðàâèòüñÿ íà
îõîòó, õèùíèêè è òðàâîÿäíûå
äåëàþò ðàçìèíêó. Ïîìîæåò íàì
â ýòîì «Çâåðîàýðîáèêà».

Äåòè ðàçáåãàþòñÿ ïî âñåìó çàëó
è âûïîëíÿþò ðàçìèíêó.

Òåïåðü êîìàíäû ãîòîâû ê ñîñòÿ-
çàíèÿì!

1 òóð. «Ñîñòàâèì íåäåëþ»

Íàâåðõó ãèìíàñòè÷åñêîé ñòåí-
êè óêðåïëåíû 2 ùèòà ïðÿìîó-
ãîëüíîé ôîðìû. Êàæäûé ùèòîê
ïî äèàãîíàëè èìååò 7 êðþ÷êîâ.
Îêîëî ãèìíàñòè÷åñêîé ñòåíêè
íà ñòîëàõ ëåæàò 7 êâàäðàòîâ.
Êâàäðàòû îäèíàêîâûå ïî ðàçìå-
ðó, íî ðàçíûå ïî öâåòó.

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò êîìàí-
äàì ñîñòàâèòü íåäåëþ èç êâàäðà-
òîâ ðàçíîãî öâåòà, äëÿ ÷åãî ó÷à-
ñòíèêè êîìàíä äîëæíû ïî î÷å-
ðåäè âçÿòü ñî ñòîëà îäèí èç
êâàäðàòîâ è, çàáðàâøèñü íà ãèì-
íàñòè÷åñêóþ ñòåíêó, ïîâåñèòü
åãî íà êðþ÷îê, ñîîòâåòñòâóþùèé
äíþ íåäåëè, ïî ñëåäóþùåìó îá-
ðàçöó:
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ïîíåäåëüíèê � ôèîëåòîâûé;
âòîðíèê � ñèíèé;
ñðåäà � ãîëóáîé;
÷åòâåðã � çåëåíûé;
ïÿòíèöà � æåëòûé;
ñóááîòà � îðàíæåâûé;
âîñêðåñåíüå � êðàñíûé.
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, ïåðâîé

âûïîëíèâøàÿ çàäàíèå.

2 òóð. «Êòî áûñòðåå îäåíåò
ñâîåãî èãðîêà?»

Êàæäàÿ êîìàíäà âûáèðàåò ïî
îäíîìó èãðîêó, êîòîðîãî áóäóò
îäåâàòü. Îáà ñòàíîâÿòñÿ âîçëå
ñòîëà ñ âåùàìè.

Îñòàëüíûå ÷ëåíû êîìàíä ïî
ñèãíàëó âåäóùåãî ïî î÷åðåäè
áåãóò ê âûáðàííîìó èãðîêó, íà-
äåâàþò íà íåãî ëþáóþ âåùü è
âîçâðàùàþòñÿ íàçàä.

Ïîáåæäàåò òà êîìàíäà, ÷åé
èãðîê áóäåò îäåò áûñòðåå.

3 òóð. «Êòî ïðèíåñåò áîëüøå
ïîëîñîê îäèíàêîâîé äëèíû?»

Èãðà ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå ýñ-
òàôåòû. Âåäóùèé äàåò êàæäîé
êîìàíäå ïî îäíîé ìåðêå è ïðåä-
ëàãàåò ïðîáåæàòü ïî ãèìíàñòè-
÷åñêîé ñêàìåéêå, äîéòè äî ñòî-
ëà, ãäå ëåæàò ïîëîñêè ðàçíîé
äëèíû, âûáðàòü ïîëîñêó, ðàâíóþ
ìåðêå. Âðåìÿ èãðû îïðåäåëÿåò-
ñÿ ïåñî÷íûìè ÷àñàìè.

4 òóð. «Ñëîâåñíàÿ äóýëü»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò êîìàí-
äàì íàçâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå òåð-
ìèíû (íàçâàíèå ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð, çíàêîâ, ñëîâà, öèôðû, ÷èñ-
ëà, ÷àñòè ñóòîê, ìåñÿöû).

5 òóð. «Êòî áûñòðåå íàáåðåò
ñòàêàí ìèêñòóðû?»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çâåðÿòà!
Â äæóíãëÿõ çàáîëåëè æèâîòíûå,
íóæíî ñðî÷íî 2 ñòàêàíà ìèêñòó-
ðû. Íî ó íàñ íåò ñòàêàíîâ, åñòü
òîëüêî âîò òàêèå ìàëåíüêèå ñòà-
êàí÷èêè (ôóòëÿðû îò êèíäåð-
ñþðïðèçîâ).

Êàæäîé êîìàíäå ÿ äàì ïî
îäíîìó ñòàêàí÷èêó, íî äåëî â
òîì, ÷òî âàø ïóòü ïðîëåãàåò ÷å-
ðåç áîëîòî, ãäå íà êàæäîé êî÷êå
öèôðà. Íóæíî ïðîéòè ïî êî÷êàì,
íå ïðîïóñêàÿ íè îäíîé öèôðû.

Ïîáåæäàåò òà êîìàíäà, ÷åé
ñòàêàí áûñòðåå íàïîëíèòñÿ.

6 òóð. «Íàéäè ïàðó»

Âåäóùèé ðàçäàåò îäíîé êîìàí-
äå ïîëîâèíêè êàðòî÷åê, íà êîòîðûõ
íàðèñîâàíû ÷èñëà, à äðóãîé � ïî-
ëîâèíêè, ãäå íàðèñîâàíû ïðåäìåòû.
Ïî ñèãíàëó äåòè ðàçáåãàþòñÿ ïî
çàëó, ïûòàÿñü íàéòè ñâîþ ïàðó.

Ïîñëå êàæäîãî òóðà çà ïîáåäó
êîìàíäàì äàþòñÿ áàíàíû èëè ÿáëî-
êè, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ â äâå
êîðçèíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü
îáúÿâëÿþ ïîñëåäíèé òóð. Ñåé÷àñ
ìû óçíàåì, ÷üÿ êîìàíäà ïîáåäè-
ëà. Íî äëÿ ýòîãî íóæíî ïðîëåçòü
÷åðåç ýòîò òîííåëü, âçÿòü èç êîð-
çèíû ïðèç è âåðíóòüñÿ ê ñâîåé
êîìàíäå.

Ïîäñ÷èòûâàþòñÿ ïðèçû, îáúÿâëÿ-
åòñÿ ïîáåäèâøàÿ êîìàíäà.

Ïîñëå ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ çâó÷èò
ïåñåíêà «×óíãà-÷àíãà», è äåòè èñ-
ïîëíÿþò òàíåö äðóæáû.
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Ïîëåçíî è èíòåðåñíî ãóëÿòü
ïî ëåñó ñ äåòüìè. Äëÿ íèõ ýòè
ïðîãóëêè � ñëîâíî ïðèîáùåíèå
ê ìèðó èõ ëþáèìûõ ñêàçîê. Íî,
êîíå÷íî, ðåáåíêà íóæíî ñðàçó
ïðèó÷èòü ê ïðàâèëàì áåçîïàñíî-
ãî ïîâåäåíèÿ íà ïðèðîäå: íå
îòäåëÿòüñÿ îò îñíîâíîé ãðóïïû,
íå ïðîáîâàòü è íå òðîãàòü ðàñòå-
íèÿ áåç ðàçðåøåíèÿ âçðîñëîãî,
íå ðâàòü è íå ìÿòü òðàâó èç ÷è-
ñòîãî îçîðñòâà. Êîíå÷íî, ýòî ãðó-
ñòíîå çàìå÷àíèå. Íî, êîãäà èçâå-
ñòíîãî ïîëüñêîãî ñïåöèàëèñòà
ïî ïðîáëåìàì âûæèâàíèÿ â êðè-
çèñíûõ ñèòóàöèÿõ ßöåêà Ïàëêå-
âè÷à ñïðîñèëè, êîãî îí áîëüøå
âñåãî îïàñàåòñÿ âî âðåìÿ îäè-
íî÷íûõ ïîõîäîâ ïî ëåñó, îí îò-
âåòèë: «×åëîâåêà». Íàä ýòèì ñòî-
èò ïðèçàäóìàòüñÿ.

Âîò â êàêèå èãðû ìîæíî ïîèã-
ðàòü â ëåñó ñ äåòüìè (îáðàòèòå
âíèìàíèå, êàê îðãàíè÷íî ñî÷åòà-
þòñÿ â íèõ ôèçè÷åñêèå óïðàæíå-
íèÿ, íàâûêè ïîâåäåíèÿ â ëåñó è
ïîçíàâàòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ).

Ëåñíûå ïðÿòêè

Âåäóùèé èäåò âïåðåäè, à äåòè,
ñïðÿòàâøèñü, ÷òîáû îí èõ íå
óâèäåë, ñëåäóþò çà íèì ïðèìåð-
íî íà ðàññòîÿíèè 15�20 ì. Èç-
ðåäêà âåäóùèé îãëÿäûâàåòñÿ, è
òîò, êîãî îí çàìåòèò, âûáûâàåò èç

èãðû. Ïîáåäèò òîò, êîãî äîëüøå
âñåõ íå çàìåòÿò.

Ïî ïîðÿäêó ðàññ÷èòàéñü!

Íà îêðàèíå ëåñà ê äåðåâüÿì
âðàçáðîñ ïðèêðåïèòü òàáëè÷êè ñ
öèôðàìè. Äåòè äîëæíû ïî î÷å-
ðåäè îáåæàòü âñå äåðåâüÿ ïî
ïîðÿäêó è êîñíóòüñÿ êàæäîãî èç
íèõ ðóêîé. Ïîáåäèò ñàìûé áû-
ñòðûé.

Øèøêè

Êîíêóðñ íà ñàìóþ áîëüøóþ
øèøêó, íåñîìíåííî, ðàçáóäèò
èíòåðåñ ó ñàìûõ ñïîêîéíûõ äå-
òåé.

Ïîåçä ñ øèøêàìè

Ïðîéòè ïî äâóì áðåâíàì �
«ðåëüñàì» ñ äâàäöàòüþ øèøêà-
ìè â ðóêàõ áóäåò íåïðîñòî: âåäü
áðåâíà äîëæíû íàõîäèòüñÿ íà
ðàññòîÿíèè ïðèìåðíî 50 ñì
äðóã îò äðóãà. Åñëè øèøêè ïà-
äàþò � ïðèäåòñÿ íà÷àòü âåñü
ïóòü ñíà÷àëà.

Áåëè÷üè õâîñòû

Äåòè ðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóï-
ïû, êàæäàÿ âûáèðàåò ñâîþ èãðó-
øå÷íóþ áåëêó. Âåäóùèé ïðÿ÷åò â
ëåñó ëîñêóòêè îïðåäåëåííîãî
öâåòà, à äåòè èùóò èõ è ïðèâÿçû-
âàþò íàéäåííûå ëîñêóòêè ê õâî-

Подвижные игры и упражнения
с детьми на природе
БОНДАРЦОВА В.А.,
воспитатель по экологии МДОУ ЦРР — д/с «Дельфин»,
г. Муравленко ЯНАО
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ñòó «áåëêè». Ïîáåäèò òà ãðóïïà,
êîòîðàÿ íàøëà áîëüøå âñåãî ëîñ-
êóòêîâ äëÿ õâîñòà ñâîåé «áåëêè».

Ñâèñòîê

Â î÷åð÷åííîì êâàäðàòå íà
ðàññòîÿíèè 20 ì îò êðàéíèõ äå-
ðåâüåâ ñòàíîâèòñÿ âåäóùèé. Íà
îäíî èç äåðåâüåâ âåøàåò ñâèñòîê.
Îñòàëüíûå èãðîêè ñòàðàþòñÿ
íåçàìå÷åííûìè äîáðàòüñÿ ê äå-
ðåâó ñî ñâèñòêîì. Åñëè âåäóùèé
çàìå÷àåò êîãî-òî, òîò âûáûâàåò
èç èãðû. Ïîáåæäàåò èãðîê, êîòî-
ðûé ñìîæåò íåçàìåòíî ïîäî-
áðàòüñÿ ê äåðåâó è ñâèñòíóòü â
ñâèñòîê.

Ïóòàíèöà

Íà îïðåäåëåííîì ó÷àñòêå ëåñà
ê äåðåâüÿì èëè êóñòàðíèêàì
êðåïèòñÿ òî, ÷åãî íà íèõ áûòü íå
ìîæåò. Íàïðèìåð, íà áàãóëü-
íèê � ÿãîäû ÷åðíèêè, íà åëêó �
ëèñòèê áðóñíèêè è ò.ä. Ïîáåæäà-
åò òîò, êòî çàìåòèò áîëüøå âñåãî
òàêèõ «íåñóðàçíîñòåé».

Óãàäàé íà îùóïü

Íåñêîëüêî õîðîøî èçâåñòíûõ
ðàñòåíèé äàþò îñìîòðåòü è ïî-
òðîãàòü äåòÿì. Çàòåì èì ïî î÷åðå-
äè çàâÿçûâàþò ãëàçà, äàþò ïîòðî-
ãàòü ðàñòåíèå è îïðåäåëèòü åãî íà
îùóïü. Çà êàæäîå ïðàâèëüíî íà-
çâàííîå ðàñòåíèå èãðîê ïîëó÷àåò
î÷êî. Ïîáåæäàåò òîò, êòî íàáåðåò
áîëüøå âñåõ î÷êîâ.

Óãàäàé,
îò êàêîãî äåðåâà âåòêà

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû.
Îäíè ïîëó÷àþò ðèñóíêè ñ èçîá-

ðàæåíèåì äåðåâüåâ, äðóãèå �
ðèñóíêè ñ èõ íàçâàíèåì è âå-
òî÷êàìè. Ïî êîìàíäå íóæíî áû-
ñòðî íàéòè ñîîòâåòñòâóþùèé
ðèñóíîê ó äðóãîãî èãðîêà è îï-
ðåäåëèòü íà òåððèòîðèè ìåñòî,
ãäå ðàñòåò ýòî äåðåâî. Âûèãðû-
âàåò òîò, êòî íàéäåò åãî ðàíüøå
âñåõ.

Íàéäè òàêóþ ñîñíó

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ êàê ìîæ-
íî áûñòðåå äîáåæàòü äî ñîñíû �
ñàìîé áîëüøîé, íèçêîé, ñòàðîé,
ìîëîäîé, ðàçâåñèñòîé, êðàñèâîé.
Èãðó ïîâòîðèòü íåñêîëüêî ðàç,
÷òîáû çàêðåïèòü ñëîâà.

Ìîå ëþáèìîå äåðåâî

Êàæäûé èç äåòåé âûáèðàåò
äëÿ ñåáÿ ëþáèìîå äåðåâî, ðàñ-
ñìàòðèâàåò åãî, çàïîìèíàåò õà-
ðàêòåðíûå äåòàëè, ÷òîáû ïîòîì
åãî íàðèñîâàòü, ðàññêàçàòü î íåì.
Íà ñèãíàë «Ðàç, äâà, òðè � î äå-
ðåâå ðàññêàæè!» � äåòè áåãóò ê
âîñïèòàòåëþ è îäíèì ïðåäëîæå-
íèåì õàðàêòåðèçóþò êàêîé-ëèáî
ïðèçíàê âûáðàííîãî äåðåâà èëè
ñâîå îòíîøåíèå ê íåìó. Íà ñèã-
íàë «Ðàç, äâà, òðè � ê äåðåâó
áåãè!» � äåòè áåãóò îáðàòíî ê
ñâîåìó äåðåâó, ÷òîáû ïðîâåðèòü
ïðàâèëüíîñòü âûñêàçàííîãî
ñóæäåíèÿ.

Èçâèëèñòàÿ òðîïèíêà

Äåòè â êîëîííå äâèãàþòñÿ çà
âåäóùèì, òî÷íî ïîâòîðÿÿ åãî
äâèæåíèÿ. Çàäà÷à âåäóùåãî �
ïðîâåñòè äåòåé çìåéêîé ìåæäó
äåðåâüÿìè, âûáèðàÿ ñàìóþ óäîá-
íóþ äîðîãó è êàê ìîæíî ÷àùå
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ìåíÿÿ äâèæåíèÿ. Âåäóùèé ìåíÿ-
åòñÿ, åñëè ïîâòîðÿåò óæå èñïîëü-
çîâàííîå ðàíåå äâèæåíèå.

×òî ìû âèäèì

Êàæäûé ó÷àñòíèê íàçûâàåò
îäíèì ñëîâîì, ÷òî îí âèäèò (íà-
ïðèìåð, ëåñ, íåáî). Ãîâîðèòü íàäî
áûñòðî, íå ïîâòîðÿòü ñëîâà, ñêà-
çàííûå äðóãèìè. Êòî íå ñìîæåò
áûñòðî ñêàçàòü ñëîâî, âûõîäèò èç
èãðû.

×òî êàêîå?

Äåòè ïîî÷åðåäíî íàçûâàþò
ïðåäìåò è îäíî åãî ñâîéñòâî
(íàïðèìåð, íåáî � ãîëóáîå, òðî-
ïèíêà � äëèííàÿ è ò.ä.). Êòî íå
ñìîæåò íàçâàòü, âûõîäèò èç
èãðû.

Òàíåö ïòèö

Äåòè, èçîáðàæàÿ ïòèö, áåãàþò
ïî ïëîùàäêå, êðóæàòñÿ, âñòàþò â
ïîçó «ëàñòî÷êà» è ò.ä. Çàäà÷à �
ïðèäóìàòü êàê ìîæíî áîëüøå
ðàçíîîáðàçíûõ äâèæåíèé è êðà-
ñèâî èõ âûïîëíèòü.

Êòî áûñòðåå

Äåòè âñòàþò â êðóã, îäèí (âå-
äóùèé) õîäèò çà êðóãîì. Îáîé-
äÿ êðóã, îí äîòðàãèâàåòñÿ äî
êîãî-íèáóäü è íàçûâàåò èìÿ.
Ïîñëå ýòîãî îáà áåãóò äî óñëîâ-
ëåííîãî ìåñòà è áûñòðî âîçâðà-
ùàþòñÿ îáðàòíî, ÷òîáû çàíÿòü
ïóñòîå ìåñòî. Êòî íå óñïååò, òîò
ñòàíîâèòñÿ âåäóùèì. Ïðè ñëåäó-
þùèõ ïîâòîðåíèÿõ îãîâàðèâà-
þòñÿ ñïîñîáû áåãà: íà íîñêàõ, ñ
âûñîêèì ïîäíèìàíèåì êîëåíåé
è ò.ä.

Â ëåñó-ëåñî÷êå

Äåòè ñòîÿò â êðóãó, â ñåðåäè-
íå � êòî-òî èç äåòåé ñ çàêðûòû-
ìè ãëàçàìè, ïðèñåâ. Íà ñëîâà:
«Â ëåñó-ëåñî÷êå, íà áóãîðî÷êå
ñïèò Ìàðèíà (Òàòüÿíà, Ñåðåæà è
ò.ä.) â õîëîäî÷êå. Ìû òèõîíüêî
ïîäîéäåì, ñîí Ìàðèíû ñáåðå-
æåì», � äåòè èäóò ïî êðóãó è
êòî-íèáóäü ãîâîðèò: «Ìàðèíà,
ïðîñûïàéñÿ, â õîðîâîä ñîáèðàé-
ñÿ». Âñå âìåñòå ñïðàøèâàþò:
«Îòãàäàé, êòî ïîçâàë?» Åñëè
ïðàâèëüíî íàçâàíî èìÿ òîãî, êòî
ïîçâàë, ãîâîðèâøèé çàíèìàåò
ìåñòî â öåíòðå êðóãà.

Èäòè íà çâóê

Âûáèðàåòñÿ ðîâíàÿ ëóæàéêà,
ãäå íåò êóñòîâ. Èãðàþùèå ñòðî-
ÿòñÿ â îäíó øåðåíãó íà ðàññòî-
ÿíèè äâóõ-òðåõ øàãîâ äðóã îò
äðóãà è çàâÿçûâàþò ñåáå ãëàçà.
Âîñïèòàòåëü îòõîäèò îò íèõ íà
15�20 ì, çâåíèò êîëîêîëü÷èêîì.
Âñå èãðîêè äîëæíû èäòè íà ýòîò
çâóê. Ïîñëå âòîðîãî ñèãíàëà êî-
ëîêîëü÷èêà âñå îñòàíàâëèâàþò-
ñÿ è ñíèìàþò ïîâÿçêè. Âûèãðû-
âàåò òîò, êòî áëèæå âñåõ ñòîèò ê
âîñïèòàòåëþ. Èãðó ìîæíî óñ-
ëîæíèòü: íåñêîëüêî ðàç ìåíÿòü
íàïðàâëåíèå, ïðåæäå ÷åì äåòè
ñíèìóò ïîâÿçêè.

Äîáðûå ñëîâà

Ïîä÷åðêíóòü, ÷òî åñòü ìíîãî
äîáðûõ ñëîâ, èõ íàäî ÷àùå ãîâî-
ðèòü âçðîñëûì è äåòÿì. Äîáðûå
ñëîâà âñåãäà ïîìîãàþò â æèçíè,
à çëûå âðåäÿò. Âñïîìíèòü äîáðûå
ñëîâà, êîãäà è êàê èõ ãîâîðÿò.
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Ïðèäóìàòü ðàçíûå äîáðûå ñëîâà
äëÿ ñîñíû è áåðåçû.

Ìèøåíü

Íà çåìëå ðèñóþò íåñêîëüêî
êðóãîâ îäèí â äðóãîì (íàó÷èòü
äåòåé ÷åðòèòü êðóã ïàëî÷êîé ñ
ïðèâÿçàííîé íà êîíöå âåðåâêîé,
êîòîðàÿ ïðèêðåïëåíà ê êîëûø-
êó, âîòêíóòîìó â çåìëþ, ïîëüçó-
ÿñü ýòèì ïðèñïîñîáëåíèåì, êàê
öèðêóëåì). Äåòè ïî î÷åðåäè áðî-
ñàþò øèøêè â êðóãè, âûèãðûâà-
åò òîò, êòî ÷àùå ïîïàäàë â ìåíü-
øèé êðóã.

Êòî âûøå áðîñèò

Âñå âìåñòå èùóò äâà ðàñòóùèõ
ðÿäîì äåðåâà èëè êóñòà ðàçíîé
âûñîòû è ïåðåáðàñûâàþò ÷åðåç
íèõ øèøêè. Ïåðåáðîñèâøèé

øèøêó ÷åðåç íèçêîå äåðåâî ïî-
ëó÷àåò îäíî î÷êî, ÷åðåç áîëåå
âûñîêîå � òðè. Ïîäñ÷èòûâàåòñÿ
îáùåå êîëè÷åñòâî î÷êîâ, îïðåäå-
ëÿåòñÿ ïîáåäèòåëü. Ïðàâèëà:
øèøêà äîëæíà ÷åðåç äåðåâî
ïåðåëåòåòü, çàñòðÿâøàÿ â âåòêàõ
øèøêà î÷êà íå ïðèíîñèò.

Ðàçâåä÷èêè

Íà òðîïèíêå ðàñêëàäûâàþò-
ñÿ ðàçíûå ïðåäìåòû, íàéäåííûå
â ëåñó: øèøêè, êîðÿãè, âåòî÷êè
(âñåãî 5�7 ïðåäìåòîâ). Äåòÿì
ïðåäëàãàåòñÿ ïðîéòè ïî òðî-
ïèíêå äðóã çà äðóãîì, çàïîìíèòü,
÷òî óâèäåëè. Çàòåì êàæäûé ðàñ-
ñêàçûâàåò îá óâèäåííîì. Äëÿ
ïðîâåðêè ïðàâèëüíîñòè îòâåòà
ìîæíî ñíîâà ïðîéòè ïî òðî-
ïèíêå.
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Âàæíîé îñîáåííîñòüþ äåòåé
ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ÿâëÿåòñÿ íåçðåëîñòü ýìî-
öèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû, ñî-
öèàëüíûõ íàâûêîâ ïîâåäåíèÿ,
íåäîñòàòî÷íàÿ ãîòîâíîñòü ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ðåáåíîê, èìåþùèé çàäåðæêó
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îòëè÷à-
åòñÿ çàìåäëåííûì òåìïîì ðàç-
âèòèÿ ïñèõèêè, êîòîðûé âûðà-
æàåòñÿ â íåäîñòàòî÷íîñòè îáùå-
ãî çàïàñà çíàíèé, íåçðåëîñòè
ìûøëåíèÿ, íåóñòîé÷èâîñòè âíè-
ìàíèÿ, ñíèæåííîì îáúåìå ïàìÿ-
òè, ïðåîáëàäàíèåì èãðîâûõ èí-
òåðåñîâ, áûñòðîé óòîìëÿåìîñòüþ
è ïðåñûùàåìîñòüþ.

Ó÷èòûâàÿ âñå îñîáåííîñòè
äåòåé ñ äàííûì äèàãíîçîì, êîë-
ëåêòèâ íàøåãî äîøêîëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, â ñîñòàâ êîòîðîãî
âõîäÿò âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûå ñïåöèàëèñòû, ñîçäàë öåëî-
ñòíóþ ñèñòåìó êîððåêöèîííîé
ðàáîòû, íàïðàâëåííóþ íà îêàçà-
íèå ïîìîùè òàêèì ðåáÿòàì è
ïîääåðæêè ñåìüå, èìåþùåé ðå-
áåíêà ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè.
Ýòà ñèñòåìà ñîñòîèò èç íåñêîëü-
êèõ áëîêîâ: ïðîãðàììíîãî, ìåòî-

äè÷åñêîãî, äèàãíîñòè÷åñêîãî,
ìåäèöèíñêîãî, ðàçâèâàþùåãî è
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå
âçàèìîñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé è
èíòåãðèðîâàíû äðóã â äðóãà.

Ïîèñêè îïòèìàëüíîãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî è êîððåêöèîííîãî
ïðîöåññà ïðèâåëè êîëëåêòèâ ê
ïîíèìàíèþ âàæíîñòè õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ äåòåé ñ ÇÏÐ â ðàçâèâàþùåì
áëîêå êîððåêöèîííîé ðàáîòû,
öåëü êîòîðîãî � ðàçâèòèå ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû ðåáÿò, ÷óâñòâ
ðàäîñòè è ñîïåðåæèâàíèÿ, çàáî-
òû è âíèìàíèÿ, óìåíèÿ ñëóøàòü
è ñëûøàòü, àíàëèçèðîâàòü ñèòó-
àöèè è äàâàòü èì îöåíêó. Îí
ñîñòîèò èç ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì
ðàáîòû ñ äåòüìè.

Èíòåãðèðîâàííûå çàíÿòèÿ
(ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ ìóçûêàëü-
íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ñ äðóãèìè
ñïåöèàëèñòàìè � ïåäàãîãîì-
ïñèõîëîãîì, ïðåïîäàâàòåëåì ïî
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
èíñòðóêòîðîì ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå, õîðåîãðàôîì, ó÷èòåëÿ-
ìè-ëîãîïåäàìè), ãäå äåÿòåëü-
íîñòü êàæäîãî ñïåöèàëèñòà
âïëåòàåòñÿ è èíòåãðèðóåòñÿ â

Художественное творчество
в формировании детей
с особенностями развития
КОТОВА О.Н.,
заведующий МДОУ д/с № 207;
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äðóãóþ äåÿòåëüíîñòü, ïðåäñòàâ-
ëÿÿ â èòîãå ïðîäóêò, â ðåçóëüòàòå
êîòîðîãî îäíîâðåìåííî ðàçâè-
âàåòñÿ ìóçûêàëüíûé ñëóõ ðåáåí-
êà, åãî ðå÷ü, ïðèõîäèò â ñîñòîÿ-
íèå óñïîêîåíèÿ è óäîâëåòâîðå-
íèÿ âíóòðåííèé ìèð ìàëûøà.

Çàíÿòèÿ ïî ëîãîðèòìèêå, ðå-
ëàêñàöèÿ, ñïîðòèâíûå ïðàçäíè-
êè è ðàçâëå÷åíèÿ, â ïðîöåññå êî-
òîðûõ ðàçâèâàåòñÿ êðóïíàÿ è
ìåëêàÿ ìîòîðèêà ðåáåíêà, ñîçäà-
åòñÿ ýìîöèîíàëüíûé ôîí, ïîëî-
æèòåëüíî âëèÿþùèé íà êàæäîãî
ðåáåíêà.

Ðàçíîîáðàçíûå èãðû: ñþæåòíî-
ðîëåâûå, ñïîðòèâíûå, õîðîâîäíûå,
äèäàêòè÷åñêèå, êîíñòðóêòèâíûå.

Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ èñïîëü-
çîâàíèå ðàçíûõ âèäîâ òåàòðà �
íàñòîëüíîãî, òåíåâîãî, áèáàáî,
ïåð÷àòî÷íîãî, êóêîëüíîãî, äðà-
ìàòè÷åñêîãî è äð.

Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå ýìî-
öèé, ñíÿòèå ìûøå÷íîãî íàïðÿ-
æåíèÿ; ðàçíîîáðàçíûå òåìàòè-
÷åñêèå âå÷åðà, ïðàçäíèêè è ðàç-
âëå÷åíèÿ. Äåòè, âûïîëíÿÿ èõ, ïî-
ëó÷àþò óäîâîëüñòâèå îò âñòðå÷è
ñ ÿðêèì, âïå÷àòëÿþùèì è äîá-
ðûì.

Èñïîëüçóÿ ðàçíîîáðàçíûé
ïðîãðàììíûé ìàòåðèàë, ðåêî-
ìåíäîâàííûé ê ðàáîòå ñ äåòüìè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñ-
ëå è ñ äåòüìè, èìåþùèìè çàäåð-
æêó ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïåäà-
ãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ñòðåìèò-
ñÿ ê ñîçäàíèþ ñâîåãî òâîð÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà, ñïîñîáñòâóþùåãî
ðàçâèòèþ ðåáÿò, ïðèäóìûâàåò
íîâîå, íå âñòðå÷àþùååñÿ â ìåòî-

äè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, íî ðå-
çóëüòàòèâíîå â ðàáîòå. Òàê ëþáàÿ
äåÿòåëüíîñòü ìîæåò ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ ìàëåíüêîé ïîòåøêîé èëè
÷åòâåðîñòèøüåì, ñî÷èíåííûìè â
íàøåì äåòñêîì ñàäó.

Íàïðèìåð, âî âðåìÿ óìûâàíèÿ
âîñïèòàòåëü èñïîëüçóåò ñëåäóþ-
ùåå:

Âñòàíó ðîâíåíüêî ó ñòåíêè,
È íàìûëþ ðó÷êè ïåíêîé.
ß âîëøåáíûì áåëûì ìûëîì
Âñå ìèêðîáû ñ ðó÷åê ñìûëà.

Íå ìåíåå ýìîöèîíàëüíî îêðà-
øåíû ïàëü÷èêîâûå èãðû:

Ïàëü÷èê, ïàëü÷èê, òû óñòàë?
Îí â îòâåò çàõîõîòàë:
«Êàê æå ÿ óñòàíó ñ âàìè,
Åñëè ñòàëè ìû äðóçüÿìè?!»

Ìîæíî ïðîâåñòè óïðàæíåíèÿ
íà ïðîôèëàêòèêó íàðóøåíèÿ çðå-
íèÿ, à ìîæíî ïðî÷åñòü ðåáÿòàì
ñëåäóþùèå ñòðî÷êè:

Íàì áû ãëàçêè íå îáèäåòü.
Õîðîøî èì íàäî âèäåòü.
Âîò ÿ èõ è óïðàæíÿþ:
Ïàëü÷èê ê ãëàçêàì ïîäñòàâëÿþ.

Êòî-òî èç âîñïèòàòåëåé âîçüìåò
â êà÷åñòâå ñîïðîâîæäåíèÿ ôèç-
êóëüòìèíóòêè ñòèõè èç âñåì èç-
âåñòíûõ êíèã, à ó íàñ åñòü ñâîè:

Ïîòÿíóëèñü ê ñîëíûøêó áåëûå
              ëàäîøêè,

È êîðî÷å ê ñîëíûøêó ñòàëà
                âäðóã äîðîæêà.

Ìû ïîñòðîèì ëåñåíêó
            è ïîëåçåì ââåðõ.

Òî-òî áóäåò âåñåëî, òî-òî áóäåò
       ñìåõ!
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Â ïðîöåññå èãðû ïåäàãîã ìî-
æåò ïîäàòü èãðóøêó ðåáåíêó ñ
óêàçàíèåì äåéñòâèÿ, à ìîæåò
îáðàòèòüñÿ è òàê:

Ïîçàáîòüñÿ î äðóçüÿõ,
Ïîäåðæè èõ íà ðóêàõ,
Ïîñàäè ëèñÿò íà ñòóë,
×òîáû êàæäûé îòäîõíóë.

Èëè òàê:

Ìû ñòðîèòåëè ÷òî íàäî!
Âîò âàì äîì, à âîò îãðàäà.
Ïðèíöèï � ïðî÷íûé êóêëå äîì
Âûïîëíÿåì... Çàæèâåì!

À òàêèì ÷åòâåðîñòèøüåì
ìîæíî ýìîöèîíàëüíî ïîëîæè-
òåëüíî íàñòðîèòüñÿ íà ëþáóþ
äåÿòåëüíîñòü:

Âñþäó âìåñòå, âñþäó ðÿäîì,
Ìû äîâîëüíû äåòñêèì ñàäîì!
Îòäûõ, äåëî è èãðà �
Î÷åíü ÷óäíàÿ ïîðà!

Â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ àâòîðñêèå
ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ, ðàçâëå÷å-
íèé, òåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé, ñî-
çäàííûõ òâîð÷åñêîé ãðóïïîé
ïåäàãîãîâ. ×àùå âñåãî ýòî ïðèäó-
ìàííûé ñþæåò ñêàçêè, êàêîãî-
íèáóäü äåéñòâèÿ, â êîòîðîì ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå ãåðîè, ïîíÿòíûå
è áëèçêèå ðåáÿòàì. Ðîëè ñêàçî÷-
íûõ ãåðîåâ èñïîëíÿþò âçðîñëûå,
òàê êàê ðåáÿòà ñ çàäåðæêîé ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñäåëàòü ýòî-
ãî íå ìîãóò â ñèëó íèçêîãî óðîâ-
íÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è, ïàìÿòè, íåóìå-
íèÿ ïåðåäàòü â ýìîöèÿõ òî èëè
èíîå ñîñòîÿíèå ãåðîÿ. Íî â õîäå
òàêèõ ìåðîïðèÿòèé äåòè íå îñ-
òàþòñÿ ðàâíîäóøíûìè ê äåé-

ñòâèþ, ïðåäëàãàåìîìó èì. Îíè
ó÷àñòâóþò â íåì � ïîìîãàþò
ãåðîÿì, òàíöóþò, ïîþò, èãðàþò íà
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, òåì
ñàìûì îñîçíàâàÿ ñåáÿ ó÷àñòíè-
êàìè áîëüøîãî ñîáûòèÿ. Êàê
ïðàâèëî, òàêèå ïîñòàíîâêè íàõî-
äÿò îòêëèê ó äåòåé, îíè äåëÿòñÿ
âïå÷àòëåíèÿìè ïîñëå óâèäåííî-
ãî: ìû âìåñòå èñêàëè, ìû ïîìî-
ãàëè, ìû çàùèùàëè.

Î÷åíü ñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê
ñîçäàíèþ òàêîãî òâîðåíèÿ �
áîëüøàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîä-
ãîòîâêà ñ ðåïåòèöèÿìè, èçãîòîâ-
ëåíèåì êîñòþìîâ, îòòà÷èâàíèåì
çàó÷åííîãî íàèçóñòü òåêñòà, ê
êîòîðîìó òîæå î÷åíü âûñîêèå
òðåáîâàíèÿ: òåêñò äîëæåí áûòü
ïîíÿòåí äåòÿì, êðàñèâ, ýìîöèî-
íàëåí, ëåãêî ïðîãîâàðèâàåì.

Êîëëåêòèâîì ñîçäàíû ðàçíî-
îáðàçíûå ñöåíàðèè ðàçâëå÷åíèé
ïî òåìå «Ýòîò îïàñíûé îêðóæàþ-
ùèé ìèð», îäèí èç íèõ � «Â ãîñ-
òÿõ ó êîòà Ëåîïîëüäà»; ñöåíàðèè
ïîçíàâàòåëüíî-ýñòåòè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà, íàïðèìåð, «Ñåêðåòû îð-
êåñòðà», «Ñòàðèííûé òàíåö ìåíó-
ýò»; ñöåíàðèè ïî âàëåîëîãèè, íà-
ïðèìåð «Êîøêèí äîì», «Ïðàçä-
íèê âíóòðåííèõ îðãàíîâ» è äð.

Ïðèâåäåì îòðûâîê èç âàëåî-
ëîãè÷åñêîé ñêàçêè î ïðàâèëü-
íîì ïèòàíèè «Êîøêèí äîì», ãäå
îáúåâøèåñÿ êîòÿòà ïðèõîäÿò ê
òåòóøêå Êîøêå è ðàññêàçûâàþò,
÷òî ñ íèìè áûëî.

Ê î ò ÿ ò à

Íó, çäðàâñòâóé, òåòÿ Êîøêà!

Ê î ø ê à

Ïîåëè áû íåìíîæêî!
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Ê î ò ÿ ò à

Íó ÷òî òû, òîëüêî èç ãîñòåé...

1 - é  ê î ò å í î ê

Ìû ñòîëüêî ñúåëè Ìèëêè Âýé.
È Ìàðñîì çàåäàëè,
È Ïåïñè çàïèâàëè!

2 - é  ê î ò å í î ê

Òàì ñòîë óñòàâëåí áûë åäîé �
Ìèëåñòîé, Ôàíòîé, ïàñòèëîé.

1 - é  ê î ò å í î ê
È Ñíèêåðñû, è Òâèêñû,
È êðàáîâûå ÷èïñû.

Ðàçäàåòñÿ òðåâîæíàÿ ìóçûêà.

2 - é  ê î ò å í î ê

Îé, ÷òî-òî ìíå æèâîò ñâåëî...

1 - é  ê î ò å í î ê

È ÷òî-òî â áîê ìíå ïîääàëî...

2 - é  ê î ò å í î ê

Äûøó ÿ åëå-åëå...

Ê î ç å ë

Íàâåðíî, ïåðååëè...

Ñ â è í ü ÿ

Íåò! Ìíîãî ëþáèò åñòü ñâèíüÿ,
Íî ñòîëüêî íå ñìîãó è ÿ.

Ê î ç å ë

Ê òîìó æå òîëüêî ñëàñòè...

Ê î ò

Íó, ðàçãîðåëèñü ñòðàñòè!

Ê î ø ê à

Ïîìåíüøå, Âàñÿ, ãîâîðè,
À íàáåðè-êà íîëü è òðè.

Ê î ò  (â òåëåôîí)

Ñêîðåå ê äîìó êîøêè!
Îáúåëèñü çäåñü íåìíîæêî!

Âõîäèò ä î ê ò î ð.

Ä î ê ò î ð

×òî çäåñü ó âàñ ñëó÷èëîñü?
Ñêîðåé, ÷òî ïðèêëþ÷èëîñü?
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Ñ â è í ü ÿ

Îáúåëèñü ñëàäêèì êîòèêè,
È âîò áîëÿò æèâîòèêè.

Ä î ê ò î ð  (îñìàòðèâàåò áîëü-
íûõ)

ß êëèçìó ñäåëàþ äðóçüÿì
È óãîëüíûõ òàáëåòîê äàì.
Ïðîìîþ èì æåëóäîê.
Íå åøüòå òðîå ñóòîê.
Çäîðîâüå ñíîâà ê âàì ïðèäåò,
Íî íè ê ÷åìó ïåðåâîðîò
Óñòðàèâàòü æåëóäêó.
Ïîñëóøàéòå ìèíóòêó
Ñåäîãî ñòàðîãî âðà÷à:
Åñòü, êàê ðóáèòü, íåëüçÿ ñ ïëå÷à.
Âî âñåõ ïðîäóêòàõ ïîëüçà åñòü,
Íî åñëè ïðàâèëüíî èõ åñòü.
Âàì òàê íåîáõîäèìû
Äëÿ æèçíè âèòàìèíû:
Á2, Á6, ÏÏ è À
È ìèíåðàëîâ âåùåñòâà.
Åùå õî÷ó âàì ïîæåëàòü:
Âî âñåì, êîíå÷íî, ìåðó çíàòü.

È çíàòü, ÷åì æå áîãàòî
Âñå, ÷òî åäèì, ðåáÿòà.

Ê î ø ê à

Âàñ, äîêòîð, ïðîñèì ê ÷àþ.

Ä î ê ò î ð

Íåò-íåò, ÿ îòáûâàþ.
Èìåþ ïÿòü åùå çâîíêîâ
Âîò îò òàêèõ æå åäîêîâ.

Â òàêîì ñöåíàðèè ðîëè êîòÿò
èñïîëíÿþò ñàìè ðåáÿòà, à ðîëè äðó-
ãèõ ãåðîåâ îòäàíû âçðîñëûì. Ðåáÿò
ñïðàøèâàþò, íàäî ëè ñòîëüêî åñòü è
ïîëåçíî ëè ýòî, âñåì âèäîì ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ýòî âðåäíî.

Ýòî ëèøü ìàëåíüêàÿ äîëÿ òîãî,
÷òî ñîçäàåò êîëëåêòèâ, ïîëó÷àÿ îò
ýòîãî è óäîâîëüñòâèå è óäîâëåò-
âîðåíèå, âèäÿ ñ÷àñòëèâûõ ðåáÿò,
èõ ìàëåíüêèå, íî çíà÷èìûå óñïå-
õè â ðàçâèòèè, ïîíèìàíèè îêðó-
æàþùåé îáñòàíîâêè, ôîðìèðîâà-
íèè èõ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ è
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû.

Öåëè: îáîãàùàòü çíàíèÿ äå-
òåé î ðóññêèõ íàðîäíûõ èãðàõ,
ñ÷èòàëêàõ, ñêîðîãîâîðêàõ; çà-

êðåïëÿòü íàâûêè â ðóññêèõ íà-
ðîäíûõ èãðàõ: «Ãóñè-ëåáåäè»,
«Ïðÿòêè», «Ó ìåäâåäÿ âî áîðó�»;

Вечер подвижных игр
«Ярмарка»
(игротека для родителей и детей
младшего дошкольного возраста)
КОПЫЛОВА В.Г.,
воспитатель, МДОУ ЦРР — д/с № 41,
г. Славгород Алтайского края
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çíàêîìèòü äåòåé ñ èãðàìè-ñî-
ðåâíîâàíèÿìè: «Íå óðîíè ñíå-
æîê», «Ïåðåòÿãèâàíèå êàíàòà»;
ðàçâèâàòü ëîâêîñòü, óâåðòëè-
âîñòü â áåãå, óìåíèå äåéñòâî-
âàòü ïî ñèãíàëó; âîñïèòûâàòü
âûäåðæêó, âíèìàíèå, ñìåêàëêó;
ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê ðóññêèì
íàðîäíûì èãðàì ÷åðåç âçàèìî-
äåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè.

* * *

Â å ä ó ù è é. Äåòè, âû êîãäà-
íèáóäü áûëè íà ÿðìàðêå?

ßðìàðêà � áîëüøîé ïðàçä-
íè÷íûé áàçàð, òàì íå òîëüêî
ïîêóïàþò ðàçíûå òîâàðû, íî
åùå ñìîòðÿò ïðåäñòàâëåíèÿ âå-
ñåëûõ ñêîìîðîõîâ, áðîäÿ÷èõ ìó-
çûêàíòîâ, êàòàþòñÿ íà êàðóñåëè
è èãðàþò â ðóññêèå íàðîäíûå
èãðû.

Ñîáèðàéñÿ, íàðîä!
Âàñ ìíîãî èíòåðåñíîãî æäåò!
Èãðû, øóòêè, ïðèáàóòêè.

Ïîä ïåñíþ «Ýòî ÿðìàðêè êðàñ-
êè» äåòè íà÷èíàþò «êàòàòüñÿ» íà
êàðóñåëÿõ (âçðîñëûé äåðæèò ÿðêèé
çîíò, ê êîòîðîìó ïðèâÿçàíû ÿðêèå
ëåíòû).

Âûáåãàþò ä â à  ñ ê î ì î ð î õ à.

Ñ ê î ì î ð î õ è. Çäðàâñòâóéòå,
äåòè! Çäðàâñòâóéòå, äîáðû ìî-
ëîäöû è êðàñíû äåâèöû.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Íå õîòèòå-ëü ïîèãðàòü,
Ñâîþ óäàëü ïîêàçàòü?

Â å ä ó ù è é

Îò÷åãî æ íå ïîèãðàòü?
Âñå ìû èãðàì ðàäû.
À áóäóò ëè íàãðàäû?

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

À íàãðàäîé áóäåò ñìåõ �
Äðóæíûé è âåñåëûé!

Â å ä ó ù è é

Â ïðÿòêè íàøè äåòêè ëþáÿò
             èãðàòü.

Ïðÿ÷üòåñü, à ÿ áóäó èñêàòü!

(Çàêðûâàåò ãëàçà ðóêàìè.)

Ðàç-äâà-òðè-÷åòûðå-ïÿòü �
ß èäó èñêàòü.
ß ïî êîìíàòå õîæó,
ß ðåáÿò íå íàõîæó.
Ãäå æ ìîè ðåáÿòêè?

Ä å ò è. Âîò îíè!

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Ïîñèäèòå, îòäîõíèòå,
Äà óìîì ïîøåâåëèòå.
«ß õîçÿèí ëåñà ñòðîãèé,
ß çèìîþ ñïëþ â áåðëîãå,
À âñþ çèìó íàïðîëåò
Ñíèòñÿ ìíå äóøèñòûé ìåä.
Ñòðàøíî ÿ ìîãó ðåâåòü
Êòî æå ÿ, ñêàæè?» (Ìåäâåäü.)

Âåäóùèé ïðåäñòàâëÿåò ì å ä -
â å ä ÿ.

Â å ä ó ù è é

Ðàññòóïèñü, íàðîä ÷åñòíîé!
Èäåò ìåäâåäþøêà ñî ìíîé!

Ìåäâåäü êëàíÿåòñÿ.
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Ìíîãî çíàåò îí ïîòåõ,
Áóäåò øóòêà, áóäåò ñìåõ!
Ñïîé, ìåäâåäþøêà!

Ìåäâåäü áåðåò ãàðìîøêó è ãðîì-
êî ðåâåò. Ìåäâåäü êëàíÿåòñÿ, äåòè
õëîïàþò.

Â å ä ó ù è é. Ñïëÿøè, ìåäâå-
äþøêà!

Ìåäâåäü ïëÿøåò âìåñòå ñ äåòüìè
ïîä ðóññêóþ íàðîäíóþ ìåëîäèþ.

Óõ, óìîðèë!

Íó-êà, Ìèøà, îòäîõíè!
Äà íåìíîæå÷êî âçäðåìíè!

Ïðîõîäèò èãðà «Ó ìåäâåäÿ âî
áîðó�». Ïîñëå èãðû ìåäâåäü ïðîùà-
åòñÿ è óõîäèò.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Õîòü ñóìà ìîÿ ïðîñòà,
Ñ âèäó âðîäå áû ïóñòà,
Íó-êà, Ñàøà, ïîäîéäè,
Â ñóìêó ðóêó îïóñòè.

Ñàøà äîñòàåò èç ñóìêè ìÿ÷.
Ïðîõîäèò èãðà «Òû êàòèñü âåñå-

ëûé ìÿ÷èê�».

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Òàê èãðàòü óìååò âñÿê,
À óìååò ëè âîò òàê?

Äîñòàåò ëîæêó è ñíåæîê. Ïðèãëà-
øàþòñÿ ðîäèòåëè äëÿ èãðû «Íå
óðîíè ñíåæîê».

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Òåïåðü, ìàìà, ïîäîéäè,
Â ñóìêó ðóêó îïóñòè!

×òî ëåæèò òàì, ïîêàæè
È ïîñëîâèöó ñêàæè.

Îäèí èç ðîäèòåëåé äîñòàåò êàíàò
è ãîâîðèò ïîñëîâèöó î ñèëå, ñìåëî-
ñòè, õðàáðîñòè, åìó ïîìîãàþò äðóãèå.
Ïðîõîäèò êîíêóðñ íà ïåðåòÿãèâà-
íèå êàíàòà ìåæäó äåòüìè è ðîäèòå-
ëÿìè.

Ñ ê î ì î ð î õ è  (õëîïàþò)

Ìîëîäöû ó íàñ ðåáÿòà!
Ñìåëûå, óìåëûå, äðóæíûå
                                       è ñèëüíûå!

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, íà íàøåé
ÿðìàðêå ñêîìîðîõè áûëè? Áðî-
äÿ÷èé ìóçûêàíò áûë? Íà êàðó-
ñåëè êàòàëèñü? Â èãðû èãðàëè?
Âîò òàêàÿ ÿðìàðêà!

Ñ ê î ì î ð î õ è

Äîáðûì ìîëîäöàì, êðàñíûì
         äåâèöàì

Äëÿ ïîòåõè, äëÿ èãðû
Ðàçíîöâåòíûå øàðû!

Ñêîìîðîõè äàðÿò äåòÿì øàðû.
Çâó÷èò ìóçûêà «Ýòî ÿðìàðêè

êðàñêè». Äåòè îïÿòü «êàòàþòñÿ» íà
êàðóñåëè.

Â å ä ó ù è é

Ðàññòàâàòüñÿ íàì ïîðà,
Âñïîìèíàéòå íàñ âñåãäà!
Äî ñâèäàíèÿ!

Ðîëè ïåðñîíàæåé � ìåäâåäÿ è
ñêîìîðîõîâ èñïîëíÿþò ðîäèòåëè.
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Ðåæèì � ýòî ïðàâèëüíîå ðàñ-
ïðåäåëåíèå âî âðåìåíè è öåëåñî-
îáðàçíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â
óäîâëåòâîðåíèè îñíîâíûõ ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé îðãà-
íèçìà ðåáåíêà: ñíà, ïðèåìà ïèùè,
áîäðñòâîâàíèÿ.

Â ðåæèì äåòñêîãî ñàäà âõîäÿò
ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè
äåòåé: áûòîâàÿ, èãðîâàÿ, ó÷åáíàÿ
è òðóäîâàÿ. Â ìëàäøèõ ãðóïïàõ
áîëüøå âðåìåíè îòâîäèòñÿ íà
âûïîëíåíèå ïðîöåññîâ êîðìëå-
íèÿ, ñíà, ãèãèåíè÷åñêîãî óõîäà, à
â ãðóïïàõ ñòàðøåãî âîçðàñòà
óâåëè÷èâàåòñÿ âðåìÿ íà äðóãèå
âèäû äåÿòåëüíîñòè � èãðó, òðóä,
çàíÿòèÿ.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ðåæèìà äíÿ
ó÷èòûâàþòñÿ âîçðàñòíûå è èí-
äèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ðå-
áåíêà, åãî ñîñòîÿíèå, íàïðèìåð,
ïåðèîä âûçäîðîâëåíèÿ ïîñëå
áîëåçíè, àäàïòàöèÿ ê äåòñêîìó
ó÷ðåæäåíèþ, à òàêæå óñëîâèÿ
æèçíè äîìà, âðåìÿ ãîäà.

Ó ðåáåíêà, ïðèó÷åííîãî ê ñòðî-
ãîìó ðàñïîðÿäêó, ïîòðåáíîñòü â
åäå, ñíå, îòäûõå íàñòóïàåò ÷åðåç
îïðåäåëåííûå ïðîìåæóòêè âðå-
ìåíè è ñîïðîâîæäàåòñÿ ðèòìè-
÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â äåÿòåëü-

íîñòè âñåõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.
Îðãàíèçì êàê áû çàáëàãîâðåìåí-
íî íàñòðàèâàåòñÿ íà ïðåäñòîÿ-
ùóþ äåÿòåëüíîñòü, ïîýòîìó îíà
îñóùåñòâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíî, áåç ëèøíåé òðàòû íå-
ðâíîé ýíåðãèè, è íå âûçûâàåò
âûðàæåííîãî óòîìëåíèÿ.

Õîðîøàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü â
òå÷åíèå äíÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàç-
íîîáðàçèåì âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
è èõ ÷åðåäîâàíèåì. Ñ ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ ïîçèöèé ýòî îáúÿñíÿ-
åòñÿ ñïîñîáíîñòüþ êîðû ãîëîâ-
íîãî ìîçãà îäíîâðåìåííî ðàáî-
òàòü è îòäûõàòü. Â êàæäûé îò-
äåëüíûé ìîìåíò ðàáîòàåò íå âñÿ
åå ïîâåðõíîñòü, à îòäåëüíûå ó÷à-
ñòêè, èìåííî òå, êîòîðûå âåäàþò
äàííîé äåÿòåëüíîñòüþ (ïîëå
îïòèìàëüíîé âîçáóäèìîñòè).
Îñòàëüíûå îáëàñòè êîðû â ýòî
âðåìÿ íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè
ïîêîÿ. Ïðè èçìåíåíèè õàðàêòåðà
çàíÿòèé ïîëå îïòèìàëüíîé âîç-
áóäèìîñòè ïåðåìåùàåòñÿ è ñî-
çäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ îòäûõà ðà-
íåå ôóíêöèîíèðîâàâøèõ ó÷àñò-
êîâ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Â òå÷åíèå ñóòîê àêòèâíîñòü è
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ðåáåíêà íå
îäèíàêîâû. Èõ ïîäúåì îòìå÷àåò-

Режим — залог
нормального развития
ребенка-дошкольника
ЗЮЗГИНА Л.А.,
старший воспитатель;

САФРОШКИНА Н.М.,
воспитатель ГОУ — д/с № 1374, Москва
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ñÿ ñ 8.00 äî 12.00 è ñ 16.00 äî
18.00, à ïåðèîä ìèíèìàëüíîé
ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïðèõîäèòñÿ
íà 14.00�16.00. Íå ñëó÷àéíî
ïîýòîìó çàíÿòèÿ, âûçûâàþùèå
âûðàæåííîå óòîìëåíèå äåòåé,
ïëàíèðóþòñÿ â ïåðâóþ ïîëîâèíó
äíÿ, â ÷àñû îïòèìàëüíîé ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè.

Ðàáîòîñïîñîáíîñòü íåîäíîç-
íà÷íà è íà ïðîòÿæåíèè íåäåëè.
Â ïîíåäåëüíèê îíà íåâûñîêà. Ýòî
ìîæíî îáúÿñíèòü àäàïòàöèåé
ðåáåíêà ê ðåæèìó äåòñêîãî ñàäà
ïîñëå äâóõäíåâíîãî ïðåáûâàíèÿ
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, êîãäà â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèâû÷-
íûé ðåæèì ñóùåñòâåííî íàðó-
øàåòñÿ. Íàèëó÷øèå ïîêàçàòåëè
ðàáîòîñïîñîáíîñòè îòìå÷àþòñÿ
âî âòîðíèê è ñðåäó, à, íà÷èíàÿ ñ
÷åòâåðãà, îíà âíîâü óõóäøàåòñÿ,
äîñòèãàÿ ñàìûõ íèçêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê â ïÿòíèöó è ñóááîòó. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ê êîíöó íåäåëè ïðî-
èñõîäèò ïîñòåïåííîå è íåóêëîí-
íîå íàðàñòàíèå óòîìëåíèÿ.

Óâåëè÷åíèå äâèãàòåëüíîãî
êîìïîíåíòà è ðàöèîíàëüíîå
ðàñïðåäåëåíèå â òå÷åíèå íåäåëè
çàíÿòèé, îñîáåííî óòîìèòåëüíûõ
äëÿ äåòåé, ìîæíî îòíåñòè ê ÷èñ-
ëó ìåð ïî ïðåäóïðåæäåíèþ óñ-
òàëîñòè.

Â êàæäîì îòðåçêå ðåæèìà çà-
ëîæåíà ïðåäïîñûëêà äëÿ îðãà-
íèçàöèè äåÿòåëüíîñòè äåòåé â
ñëåäóþùåì çà íèì âðåìåííîì
ïåðèîäå.

Êàê áû öåëåñîîáðàçíî íè
ñòðîèëñÿ ðåæèì � ñ äîçèðîâ-
êîé íàãðóçîê, ïåðåêëþ÷åíèåì
íà ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè,
ñ óâåëè÷åíèåì äâèãàòåëüíîãî

êîìïîíåíòà, â òå÷åíèå ñóòîê
ïîêàçàòåëè áèîëîãè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ðåáåíêà íåèçáåæíî
ñíèæàþòñÿ, ÷òî äèêòóåò íåîáõî-
äèìîñòü ñìåíû äåÿòåëüíîñòè
ñîñòîÿíèÿ (áîäðñòâîâàíèÿ) íà
ñîí.

Ñîí � ýòî î÷åíü ñëîæíîå
ÿâëåíèå. Îí âîññòàíàâëèâàåò
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íå-
ðâíîé ñèñòåìû, íåäîñûïàíèå æå
ïðèâîäèò ê ãëóáîêèì êà÷åñòâåí-
íûì èçìåíåíèÿì ðåàêòèâíîñòè
êîðêîâûõ êëåòîê è ìîæåò ÿâèòü-
ñÿ îäíîé èç ïðè÷èí âîçíèêíîâå-
íèÿ íåâðîçîâ ó äåòåé.

×åðåäîâàíèå áîäðñòâîâàíèÿ è
ñíà ñïîñîáñòâóåò íîðìàëüíîé
ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Êà-
÷åñòâî, ãëóáèíà è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ñíà ñâÿçàíû ñ óñëîâèÿìè
åãî îðãàíèçàöèè è ðÿäîì äðóãèõ
ôàêòîðîâ, çíàíèå êîòîðûõ íåîá-
õîäèìî è âîñïèòàòåëþ è ðîäèòå-
ëÿì. Áûñòðîå è ñïîêîéíîå çàñû-
ïàíèå ðåáåíêà îáóñëîâëèâàåòñÿ
óêëàäûâàíèåì åãî â ñòðîãî îï-
ðåäåëåííûå ÷àñû, ÷òî âûðàáàòû-
âàåò èçâåñòíóþ ñèñòåìíîñòü
(ñòåðåîòèï). Ïðè ïðàâèëüíîì
ðàñïîðÿäêå äíÿ ôàêòîð âðåìåíè
ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà óñëîâíî-
ãî ñîííîãî ðàçäðàæèòåëÿ è ñïî-
ñîáñòâóåò íîðìàëüíîìó çàñûïà-
íèþ.

Ãëóáîêèé ñîí îáåñïå÷èâàåò-
ñÿ ïðåäøåñòâóþùèì àêòèâíûì
áîäðñòâîâàíèåì, à çäîðîâàÿ óñ-
òàëîñòü � ïðåäïîñûëêà õîðîøå-
ãî ñíà.

Ïðîöåññ çàñûïàíèÿ îñëîæíÿ-
åòñÿ è óäëèíÿåòñÿ, åñëè äåòè
ïåðåâîçáóæäåíû. Ïîýòîìó íåçà-
äîëãî äî ñíà íåîáõîäèìî óñòðà-
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íèòü âñå ïðè÷èíû, êîòîðûå ñî-
çäàþò â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà
î÷àã ïîâûøåííîé âîçáóäèìîñòè,
ïðåïÿòñòâóþùèé ðàñïðîñòðàíå-
íèþ òîðìîæåíèÿ è íàðóøàþ-
ùèé ïðîöåññ çàñûïàíèÿ. Ïîä-
âèæíûå ýìîöèîíàëüíûå èãðû,
÷òåíèå êíèã, íîâûå èãðóøêè,
ïðîñìîòð òåëåâèçèîííûõ ïåðå-
äà÷, øóìíàÿ îáñòàíîâêà, áîëüøàÿ
ðàäîñòü è ñèëüíûå îãîð÷åíèÿ,
äàæå ïðèåì ïèùè íåïîñðåä-
ñòâåííî ïåðåä ñíîì, � âñå ýòî
ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ â
êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà î÷àãîâ
âîçáóæäåíèÿ è íàðóøàåò ïðî-
öåññ çàñûïàíèÿ. Ïîëóìðàê, ïðè-
ãëóøåííûå çâóêîâûå ðàçäðàæè-
òåëè, îïîðîæíåííûå êèøå÷íèê
è ìî÷åâîé ïóçûðü, òåïëûé äóø
èëè âàííà, óäîáíàÿ ÷èñòàÿ ïî-
ñòåëü, ëàñêîâîå îáðàùåíèå ñ ðå-
áåíêîì è âìåñòå ñ òåì ìÿãêàÿ
íàñòîé÷èâîñòü ñïîñîáñòâóþò
íîðìàëüíîìó çàñûïàíèþ. Î÷åíü
ïîëåçíà ïåðåä ñíîì ñïîêîéíàÿ
ïðîãóëêà.

Â ïîìåùåíèå, ãäå ñïÿò äåòè,
äîëæåí ïîñòîÿííî ïîñòóïàòü
ñâåæèé âîçäóõ, óñêîðÿþùèé íà-
ñòóïëåíèå ñíà è ïîääåðæèâàþ-
ùèé åãî ôèçèîëîãè÷åñêóþ ãëó-
áèíó è äëèòåëüíîñòü.

Îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò ðå-
æèìà � ïðèåì ïèùè, îðãàíèçó-
åòñÿ ñ ó÷åòîì ïåðåðûâîâ ìåæäó
çàâòðàêîì, îáåäîì, ïîëäíèêîì è
óæèíîì â ïðåäåëàõ 4 ÷. Ñòðîãîå
ñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííûõ ÷à-
ñîâ ïðèåìà ïèùè ñëóæèò óñëîâ-
íûì ðàçäðàæèòåëåì ïèùåâîãî
ðåôëåêñà è îáåñïå÷èâàåò ñåêðå-
öèþ ïèùåâàðèòåëüíûõ ñîêîâ,
õîðîøèé àïïåòèò. Âåñü ïðîöåññ,

ñâÿçàííûé ñ ïèòàíèåì äåòåé,
èìååò áîëüøîå âîñïèòàòåëüíîå
çíà÷åíèå. Â ïðîöåññå êîðìëåíèÿ
ó äåòåé ïðîäîëæàþò âîñïèòû-
âàòü êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå
íàâûêè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, òðó-
äîëþáèå. Ðåáåíîê äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ïèòàåòñÿ íå òîëüêî â
äåòñêîì ñàäó èëè äîìà, íî è â
ãîñòÿõ, ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåñòâåí-
íîãî ïèòàíèÿ. Ïîýòîìó äåòåé
íåîáõîäèìî îáó÷àòü ýëåìåíòàì
ýòèêåòà � óìåíèþ ïðàâèëüíî
âåñòè ñåáÿ çà ñòîëîì íå òîëüêî
ñðåäè äåòåé, íî è â îáùåñòâå
âçðîñëûõ. Íåäîïóñòèìî, ÷òîáû
äåòè ñèäåëè çà ñòîëîì â îæèäà-
íèè ïèùè è ïîñëå åå ïðèåìà, ýòî
ïðèâîäèò ê óòîìëåíèþ.

Ïðîãóëêà � íàäåæíîå ñðåä-
ñòâî óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ è
ïðîôèëàêòèêè óòîìëåíèÿ. Ïðå-
áûâàíèå íà ñâåæåì âîçäóõå ïî-
ëîæèòåëüíî âëèÿåò íà îáìåí
âåùåñòâ, ñïîñîáñòâóåò ïîâûøå-
íèþ àïïåòèòà, óñâîÿåìîñòè ïè-
òàòåëüíûõ âåùåñòâ, îñîáåííî
áåëêîâîãî êîìïîíåíòà ïèùè, è,
êîíå÷íî, îêàçûâàåò çàêàëèâàþ-
ùèé ýôôåêò. Íàêîíåö, ïðîãóë-
êà � ýòî ýëåìåíò ðåæèìà, äàþ-
ùèé âîçìîæíîñòü äåòÿì â ïîä-
âèæíûõ èãðàõ, òðóäîâûõ ïðîöåñ-
ñàõ, ðàçíîîáðàçíûõ ôèçè÷åñêèõ
óïðàæíåíèÿõ óäîâëåòâîðèòü
ñâîè ïîòðåáíîñòè â äâèæåíèè.
Åñëè ïðîãóëêà õîðîøî è ïðà-
âèëüíî îðãàíèçîâàíà, äîñòàòî÷íà
ïî äëèòåëüíîñòè, äåòè ðåàëèçóþò
â íåé îêîëî 50% ñóòî÷íîé ïî-
òðåáíîñòè â àêòèâíûõ äâèæåíè-
ÿõ. Ñîêðàùåíèå âðåìåíè ïðåáû-
âàíèÿ íà âîçäóõå ñîçäàåò äåôè-
öèò äâèæåíèé.
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Îäíàêî íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ôàêòè÷åñêè äåòè áûâàþò íà
âîçäóõå çíà÷èòåëüíî ìåíüøå,
÷åì ýòî ïðåäóñìîòðåíî ðåæèìîì.
Âòîðàÿ ïðîãóëêà íåðåäêî è âîâñå
îòìåíÿåòñÿ èç-çà íåóñïåâøåé
ïðîñîõíóòü îäåæäû.

Íà ïðîãóëêå ðåøàþòñÿ âîñïè-
òàòåëüíûå è îçäîðîâèòåëüíûå
çàäà÷è. Íà íèõ ïåäàãîã ïðîâîäèò
ñ äåòüìè íàáëþäåíèÿ çà ïðèðî-
äîé, èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó ïî
ðàçâèòèþ äâèæåíèé, ïîäâèæíûå
è ñïîðòèâíûå èãðû, ðàçâëå÷åíèÿ
è ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. Ñïå-
öèàëüíîå âðåìÿ îòâîäèòñÿ äëÿ
òðóäîâîé è ñàìîñòîÿòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè äåòåé.

Ðàçóìíîå ÷åðåäîâàíèå è ñî÷å-
òàíèå ýòèõ ðàçíîîáðàçíûõ çàíÿ-
òèé äåëàåò ïðîãóëêó èíòåðåñíîé
è ïðèâëåêàòåëüíîé, îáåñïå÷èâàåò
õîðîøèé îòäûõ, ñîçäàåò ó äåòåé
ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå. Â ñòàðøèõ
ãðóïïàõ ðåêîìåíäóåòñÿ áîëüøå
âðåìåíè óäåëÿòü ïîäâèæíûì
èãðàì.

Èãðà � âåäóùèé âèä äåÿòåëü-
íîñòè äîøêîëüíèêà. Õàðàêòåð
èãð, çàäà÷è, êîòîðûå îíè ðåøà-
þò, è èõ âëèÿíèå íà îðãàíèçì �
ðàçëè÷íû. Ïðè îðãàíèçàöèè èã-
ðîâîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóåò
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñëåäóþùèå
ãèãèåíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.
Â óòðåííèå ÷àñû ïðåäëàãàòü âîñ-
ïèòàííèêàì èãðàòü èíäèâèäó-
àëüíî èëè ìàëåíüêèìè ãðóïïà-
ìè. Ñàìîñòîÿòåëüíûå èãðû ñî-
çäàþò ñïîêîéíîå, ðàäîñòíîå íà-
ñòðîåíèå. Äëÿ ñíÿòèÿ ñîííîãî
òîðìîæåíèÿ öåëåñîîáðàçíû
èãðû ñ äâèãàòåëüíûì êîìïîíåí-
òîì, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìÿ÷åé è

ñêàêàëîê, êîëüöåáðîñîâ è äðóãèõ
ïîñîáèé. Õàðàêòåð èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè äî è ïîñëå çàíÿòèé
îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì ïî-
ñëåäíèõ. Ïåðåä ôèçêóëüòóðíûì
èëè ìóçûêàëüíûì çàíÿòèåì è
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå íåãî �
ñïîêîéíûå èãðû. Íå ñëåäóåò äå-
òÿì ðàçðåøàòü èãðàòü ïåðåä
ñíîì â ïîäâèæíûå èãðû, òàê êàê
â ðåçóëüòàòå óõóäøàåòñÿ ïðîöåññ
çàñûïàíèÿ è íàðóøàåòñÿ ãëóáè-
íà ñíà; íåöåëåñîîáðàçíû îíè è
ïåðåä ïðèåìîì ïèùè; ó áîëü-
øèíñòâà äåòåé ðåçêî ñíèæàåòñÿ
ñåêðåêöèÿ ïèùåâàðèòåëüíûõ
ñîêîâ, óõóäøàåòñÿ àïïåòèò è óñ-
âîÿåìîñòü ïèùè.

Âèäû äåòñêîãî òðóäà ðàçíîîá-
ðàçíû: ñàìîîáñëóæèâàíèå, õî-
çÿéñòâåííî-áûòîâîé òðóä, òðóä â
ïðèðîäå, ðó÷íîé òðóä. Òðóäîâûå
ïðîöåññû òåñíî ñâÿçàíû ñ èãðîé.
Ðàöèîíàëüíî îðãàíèçîâàííàÿ
òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü îáîãàùà-
åò äâèãàòåëüíûé ðåæèì è ñïî-
ñîáñòâóåò ñíÿòèþ óòîìëåíèÿ îò
çàíÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ óìñòâåí-
íûì íàïðÿæåíèåì.

Ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî òðóä íà ó÷àñòêå
öåëåñîîáðàçíåå îðãàíèçîâûâàòü
âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ, âðåìÿ ñ
15.40 äî 16.30. Â óêàçàííîì îò-
ðåçêå âðåìåíè îòìå÷àåòñÿ õîðî-
øåå ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
îðãàíèçìà ðåáåíêà; ïîñêîëüêó
óòðåííèå ÷àñû íàñûùåíû ó÷åá-
íûìè çàíÿòèÿìè, ïðîâåäåíèå
òðóäà âî âòîðóþ ïîëîâèíó äíÿ
ïîçâîëÿåò îòíîñèòåëüíî ðàâíî-
ìåðíî ðàñïðåäåëÿòü íàãðóçêó.
Íàêîíåö, ïðè òàêîì ðàñïîðÿäêå
ñîõðàíÿåòñÿ ïðîãóëêà. Ïðè îðãà-
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íèçàöèè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
âàæíî ñòðîãî ñîáëþäàòü òðåáî-
âàíèÿ òåõíèêè áåçîïàñíîñòè.

Âñå òðóäîâûå íàâûêè, âîñïè-
òûâàåìûå ó äåòåé â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè, äîëæíû ïîääåðæè-
âàòüñÿ â ñåìüå. Ñîâìåñòíûé òðóä
äåòåé è ðîäèòåëåé ñïîñîáñòâóåò
ôîðìèðîâàíèþ ó äîøêîëüíèêîâ
óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, îâëàäå-
íèþ áîëåå ñëîæíûìè òðóäîâû-
ìè îïåðàöèÿìè, ïîñêîëüêó ðîäè-
òåëè èìåþò âîçìîæíîñòü â èí-
äèâèäóàëüíîì îáùåíèè ñ ðåáåí-
êîì îáó÷èòü åãî ýòèì íàâûêàì.

Ñèñòåìàòè÷åñêîå, ïîñëåäîâà-
òåëüíîå îçíàêîìëåíèå ðåáåíêà ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì, îáó÷åíèå
ïðàâèëüíîé ðå÷è, ýëåìåíòàì
ñ÷åòà, îáîãàùåíèå ñëîâàðíîãî
çàïàñà, ôîðìèðîâàíèå èçîáðàçè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèå
è óñëîæíåíèå ìûñëèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò íà çà-
íÿòèÿõ.

Â ïðîöåññå çàíÿòèé ó äåòåé
ôîðìèðóþòñÿ êà÷åñòâà, íåîáõî-
äèìûå äëÿ äàëüíåéøåãî óñïåø-
íîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå: àêòèâ-
íîñòü, èíèöèàòèâà, òâîð÷åñòâî,
óìåíèå ñïîêîéíî ñèäåòü çà ñòî-
ëîì è ñîñðåäîòî÷åííî ðàáîòàòü.
Ýôôåêòèâíîñòü çàíÿòèÿ îïðåäå-
ëÿåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
àêòèâíîãî âíèìàíèÿ äåòåé.
Ó äîøêîëüíèêîâ 3�4 ëåò îíà íå
ïðåâûøàåò 10 ìèí, 4�5 ëåò �
15 ìèí è 6�7 ëåò � 25 ìèí. Ïî-
ýòîìó äëÿ îáåñïå÷åíèÿ õîðîøåé
ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëîâèåì óñ-
ïåøíîãî óñâîåíèÿ ó÷åáíîé ïðî-
ãðàììû, äëèòåëüíîñòü òðóäîâûõ

çàíÿòèé ñëåäóåò îãðàíè÷èâàòü,
îðèåíòèðóÿñü íà ñâîéñòâåííóþ
äåòÿì âîçðàñòíóþ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü àêòèâíîãî âíèìàíèÿ.
Ïðè ñîñòàâëåíèè ðàñïèñàíèÿ
çàíÿòèé ñëåäóåò èñõîäèòü èç
íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîãî èõ ñî-
÷åòàíèÿ, à òàêæå ó÷èòûâàòü óðî-
âåíü ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé
ïî äíÿì íåäåëè. Ñî÷åòàíèå äâóõ
äèíàìè÷åñêèõ, à òàêæå äâóõ îä-
íîòèïíûõ ñòàòè÷åñêèõ çàíÿòèé
íåðàöèîíàëüíî, òàê êàê íàðóøà-
åòñÿ ïðèíöèï ÷åðåäîâàíèÿ ðà-
áîòû ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Ó÷èòûâàÿ
äèíàìèêó ðàáîòîñïîñîáíîñòè â
òå÷åíèå íåäåëè, öåëåñîîáðàçíî â
ïîíåäåëüíèê ïåðâûì ïðîâåñòè
ôèçêóëüòóðíîå çàíÿòèå. Íà âòîð-
íèê è ñðåäó ïëàíèðîâàòü áîëåå
òðóäíóþ ó÷åáíóþ íàãðóçêó. Ôèç-
êóëüòóðíîå çàíÿòèå, ïðîâåäåííîå
â ÷åòâåðã, ïîâûñèò ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü ó äåòåé íå òîëüêî â
ýòîò, íî è íà ñëåäóþùèé äåíü.

Ïîâåäåíèå ðåáåíêà â äåòñêîì
ñàäó, åãî íàñòðîåíèå, ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê îðãàíè-
çîâàíû åãî äåÿòåëüíîñòü è ñîí â
ñåìüå â îáû÷íûå, à òàêæå â âû-
õîäíûå äíè, êîòîðûå äåòè ïðîâî-
äÿò äîìà, êàê ïðàâèëî, ñ ñóùå-
ñòâåííûìè îòêëîíåíèÿìè è
äàæå íàðóøåíèÿìè ïðèâû÷íîãî
ðåæèìà. Íåîáõîäèìà ñåðüåçíàÿ
îðãàíèçàöèîííàÿ è âîñïèòà-
òåëüíàÿ ðàáîòà ñðåäè ðîäèòåëåé
ïî óïîðÿäî÷åíèþ äîìàøíåãî
ðåæèìà è ïðèâåäåíèþ åãî â ñî-
îòâåòñòâèå ñ óñòàíîâëåííûì â
äåòñêîì ñàäó.
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Îñíîâíîé çàêîí ãðàìîòíî-
ñòè � óñòíàÿ ðå÷ü äîëæíà îïå-
ðåæàòü ïèñüìåííóþ.

Ðå÷ü ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ ê
5 ãîäàì. Ïî÷åìó æå áîëüøèíñòâî
äîøêîëüíûõ «Ïðîãðàìì ðàçâè-
òèÿ» ó÷àò äåòåé íå ïèñàòü, à ëèøü
óçíàâàòü áóêâû è öèôðû?

Ïðîãðàììà 1-ãî êëàññà ïîñò-
ðîåíà òàê, ÷òî ðàçäåëû ïîýëå-
ìåíòíîãî íàïèñàíèÿ áóêâ è
öèôð ñâåäåíû äî ìèíèìóìà, è
óæå ñ ïåðâûõ íåäåëü ó÷èòåëü
òðåáóåò îò ðåáåíêà áåçîòðûâíîãî
íàïèñàíèÿ ñëîâ, à ÷åðåç ìåñÿö
÷òåíèÿ ïî íåñêîëüêî ñòðàíèö â
äåíü.

Âñïîìèíàåòñÿ ñòàðèííàÿ êè-
òàéñêàÿ ïîãîâîðêà:

ß ñëûøó � è ÿ çàáûâàþ.
ß âèæó � è ÿ çàïîìèíàþ.
ß äåëàþ � è ÿ ïîíèìàþ.

Ïèñüìî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñëîæíóþ ôîðìó ðå÷åâîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ýòî ìíîãîóðîâíåâûé
ïðîöåññ, òàê êàê â íåì ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå ðàçëè÷íûå àíàëèçà-
òîðû: ðå÷åñëóõîâîé, ðå÷åäâèãà-
òåëüíûé, çðèòåëüíî-ìîòîðíûé,
îáùåäâèãàòåëüíûé. Â ïðîöåññå

ïèñüìà ìåæäó ýòèìè àíàëèçàòî-
ðàìè ïðîèñõîäèò èíòåãðàöèÿ,
êîòîðàÿ äîñòèãàåò íàèáîëüøåãî
ðàçâèòèÿ (ïî ìíåíèþ íåìåöêèõ
ó÷åíûõ) â âîçðàñòå 5�8 ëåò.
Áûëî áû áîëüøîé îøèáêîé íå
èñïîëüçîâàòü ýòîò âîçðàñò äëÿ
îáó÷åíèÿ äåòåé ïèñüìåííîé
ðå÷è è, òàêèì îáðàçîì, óñëîæ-
íèòü ðåáåíêó ïðîöåññ îáó÷åíèÿ
â øêîëå.

Îäíà èç ñëîæíåéøèõ îïåðà-
öèé ïðîöåññà ïèñüìà � àíàëèç
çâóêîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà. ×òî-
áû íàïèñàòü ñëîâî ïðàâèëüíî,
íàäî îïðåäåëèòü åãî çâóêîâóþ
ñòðóêòóðó, ìåñòî êàæäîãî çâóêà,
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü. Çâóêîâîé
àíàëèç ñëîâà î÷åíü âàæåí è îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ ðå÷åñëóõîâîãî è ðå-
÷åäâèãàòåëüíîãî àíàëèçàòîðîâ.
Ïðè îïðåäåëåíèè çâóêîâ è èõ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âàæíî ïðî-
ãîâàðèâàíèå; íà ïåðâîì ýòàïå �
ãðîìêîå, çàòåì øåïîòíîå è ïî-
òîì óæå âíóòðåííåå.

Ñëåäóþùàÿ ïîñëå ïðîãîâàðè-
âàíèÿ îïåðàöèÿ � ñîîòíåñåíèå
âûäåëåííîé èç ñëîâà ôîíåìû ñ
îïðåäåëåííûì çðèòåëüíûì îá-

Как выбрать
правильные прописи
для дошкольника
ЛУНКИНА Е.Н.,
логопед-дефектолог высшей квалификации
Детского центра «Маяк», Москва



74 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 7/2008

Мастер-класс

ðàçîì áóêâû, êîòîðàÿ äîëæíà
áûòü îòäèôôåðåíöèðîâàíà îò
ñõîäíûõ ãðàôè÷åñêè, äëÿ ýòîãî
íåîáõîäèì äîñòàòî÷íûé óðîâåíü
ñôîðìèðîâàííîñòè çðèòåëüíîãî
àíàëèçà è ñèíòåçà, ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé. Äàëåå
ñëåäóåò ìîòîðíàÿ îïåðàöèÿ ïðî-
öåññà ïèñüìà, à èìåííî � ñ ïî-
ìîùüþ äâèæåíèÿ ðóêè âîñïðî-
èçâåäåíèå çðèòåëüíîãî îáðàçà
áóêâû, òóò æå îñóùåñòâëÿåòñÿ
êèíåñòåòè÷åñêèé êîíòðîëü, êî-
òîðûé ïîäêðåïëÿåòñÿ çðèòåëü-
íûì êîíòðîëåì, ÷òåíèåì íàïè-
ñàííîãî.

Ïðîâåðåíî ìíîãîëåòíåé ïðàê-
òèêîé, ÷òî ëèøü êîìïëåêñíîå
îáó÷åíèå äàåò ëó÷øèå ðåçóëüòà-
òû. Çíàêîìÿ ñòàðøåãî äîøêîëü-
íèêà ñî çâóêîì, íåîáõîäèìî
ïîêàçûâàòü åãî ãðàôè÷åñêîå
èçîáðàæåíèå, ò.å. áóêâó, à ïðè
îáó÷åíèè ãðàôè÷åñêîìó èçîáðà-
æåíèþ áóêâû ðåáåíîê íà÷èíàåò
÷èòàòü. Âîò èñòîêè âðîæäåííîé
ãðàìîòíîñòè!

Ýòó ìåòîäèêó èñïîëüçóþò ëî-
ãîïåäû äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè.
Â ðåçóëüòàòå «ëîãîïåäè÷åñêèå
äåòè» èäóò â øêîëó ëó÷øå ïîä-
ãîòîâëåííûìè.

Èç âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò,
÷òî ïîäãîòîâêîé ê îáó÷åíèþ
ãðàìîòå íåîáõîäèìî çàíèìàòüñÿ
ñî ñòàðøèìè äîøêîëüíèêàìè, è
äëÿ ýòîãî èçäàåòñÿ ìàññà ìåòî-
äè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, à òàêæå
ðàáî÷èå òåòðàäè è ïðîïèñè.
Èìåííî îíè ëó÷øå âñåãî ïîäõî-

äÿò äëÿ ýòîé öåëè. Íî êàê ïî-
ìî÷ü âûáðàòü ïðàâèëüíûå ïðî-
ïèñè?

Â êíèæíûõ ìàãàçèíàõ ïðåä-
ñòàâëåí î÷åíü áîëüøîé âûáîð
ïðîïèñåé êàê ïî ìàòåìàòèêå, òàê
è ïî ãðàìîòå ðàçíûõ àâòîðîâ.
Çíàêîìÿñü ñ ýòèìè ó÷åáíûìè
ïîñîáèÿìè, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ
îäíèìè è òåìè æå ïîãðåøíîñòÿ-
ìè, êîòîðûå òîðìîçÿò ñàì ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ è äåëàþò åãî íå-
ïîëíîöåííûì. Ïîýòîìó ïðè
âûáîðå òàêèõ ïîñîáèé íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå
ôàêòîðû:
� íà÷èíàòü îáó÷åíèå ïèñüìó

áóêâ èëè öèôð íåîáõîäèìî
îáÿçàòåëüíî â òåòðàäÿõ ñ
êðóïíîé êëåòêîé, à íå ñ ìåë-
êîé êëåòêîé è, òåì áîëåå, íå ñ
ëèíåéêîé. Èñêëþ÷åíû ïðîïè-
ñè ñ íåëèíîâàííûìè ñòðàíè-
öàìè âîâñå. Ðåáåíêó íåîáõî-
äèìî ó÷èòüñÿ îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ ïî êëåòêàì, íà÷èíàÿ âû-
ïîëíÿòü ïðîñòûå çàäàíèÿ, çà-
òåì äåëàòü áîëåå ñëîæíûå çà-
äàíèÿ è òîëüêî ïîòîì ïèñàòü
áóêâû èëè öèôðû;

� ïî ìíåíèþ ëèíãâèñòîâ, íà÷è-
íàòü îáó÷åíèå áóêâàì ôèçèî-
ëîãè÷íåå â îïðåäåëåííîì ïî-
ðÿäêå: ñíà÷àëà ãëàñíûå íåéî-
òèðîâàííûå, çàòåì ñîíîðíûå
ñîãëàñíûå, çàêðûòûå è îòêðû-
òûå ñëîãè ñ ïðîéäåííûìè
áóêâàìè, ñëîâà èç íèõ; äàëåå
éîòèðîâàííûå ãëàñíûå, çàê-
ðûòûå è îòêðûòûå ñëîãè, ñëî-
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âà ñ ïðîéäåííûìè áóêâàìè,
ïàðíûå ñîãëàñíûå è íåïàðíûå,
ìÿãêèé è òâåðäûé çíàêè. Äà-
ëåå èäóò ïðåäëîæåíèÿ è ñõå-
ìû ê íèì (â èçäàâàåìûõ ïðî-
ïèñÿõ áóêâû ïðîõîäÿò èëè â
àëôàâèòíîì ïîðÿäêå, èëè âî-
îáùå áåññèñòåìíî);

� ÷òîáû íàó÷èòü ðåáåíêà çâóêî-
áóêâåííîìó àíàëèçó è íå ïå-
ðåó÷èâàòüñÿ â 1-ì êëàññå,
ãëàñíûå áóêâû ïðèó÷àþò
èçîáðàæàòü êðàñíûì öâåòîì,
à ñîãëàñíûå ñèíèì èëè çåëå-
íûì � â çàâèñèìîñòè îò
òâåðäîñòè-ìÿãêîñòè (ýòîãî
íåò ôàêòè÷åñêè íè â îäíîì
èçäàíèè, èëè âñå áóêâû íàïè-
ñàíû â ñâîáîäíîé öâåòîâîé
ãàììå);

� ó÷èòü çâóêîáóêâåííîìó àíà-
ëèçó ñëîâà íåîáõîäèìî óæå ñ
ïåðâûõ ñëîãîâ, ÷òîáû ê 1-ìó
êëàññó ðåáåíîê õîðîøî îðè-
åíòèðîâàëñÿ â ôîíåòè÷åñêîì
ðàçáîðå, à äëÿ ýòîãî â ïðîïè-
ñÿõ ïîä ñëîãàìè è ñëîâàìè
ñõåìû äîëæíû ðàñêðàøèâàòü-
ñÿ äåòüìè;

� èçäàâàåìûå ïðîïèñè íå ó÷àò
ðåáåíêà, ÷òî òàêîå ïðåäëîæå-
íèå è ñõåìà ïðåäëîæåíèÿ (â
áîëüøèíñòâå ïðîïèñÿõ êðîìå
îòäåëüíûõ áóêâ íåò íè ñëîãîâ,
íè ñëîâ, à òåì áîëåå ïðåäëîæå-
íèé è ñõåì);

� áîëüøèíñòâî èçäàíèé ãðåøàò
ñëîæíûìè ÿðêèìè ðèñóíêàìè,
êîòîðûå àâòîðû ïðåäëàãàþò

âûïîëíèòü ìàëûøó ïåðåä íà-
ïèñàíèåì áóêâû èëè öèôðû.
Ïðè÷åì ðèñóíêè íàñòîëüêî
ñëîæíû, ÷òî íå âñÿêèé âçðîñ-
ëûé ñìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ çà-
äàíèåì;

� â èçäàâàåìûõ äëÿ äîøêîëüíè-
êîâ ïðîïèñÿõ è ðàáî÷èõ òåò-
ðàäÿõ öèôðû è áóêâû ïèøóò-
ñÿ ïî-ñâîåìó, íåò åäèíîãî
ñòàíäàðòà, à ýòî íåäîïóñòèìî
íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ.
Íåîáõîäèìî ñðàçó ïðèâèâàòü
ðåáåíêó ïðàâèëüíîå íàïèñà-
íèå (íàïðèìåð, íà÷èíàåì ïè-
ñàòü ñ òî÷êè è äàëåå ïî ñòðåë-
êàì). Áóêâû äîëæíû áûòü
òîëüêî ïå÷àòíûå;

� äëÿ çàêðåïëåíèÿ íàâûêà ïèñü-
ìà öèôðû èëè áóêâû íåîáõî-
äèìî íå ìåíåå äâóõ ñòðîê,
åñëè öèôðà, òî âûñîòîé â äâå
êëåòêè è öèôðà âûñîòîé â
îäíó êëåòêó; åñëè áóêâà, òî
ñòðî÷íàÿ è ïðîïèñíàÿ. Â ñî-
âðåìåííûõ èçäàíèÿõ, êàê
ïðàâèëî, äàåòñÿ âñåãî îäíà
ñòðîêà äëÿ íàïèñàíèÿ, íåò
îáðàçîâàíèÿ ñëîãîâ ñ áóêâîé,
ò.å. áóêâà ïðåäñòàâëåíà èçî-
ëèðîâàííî.
Ýòî ñàìûå ñóùåñòâåííûå, íà

íàø âçãëÿä, îøèáêè, êîòîðûå
âñòðå÷àþòñÿ â áîëüøèíñòâå èç-
äàâàåìûõ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ
ïîñîáèé äëÿ äîøêîëüíèêîâ.

Ó ðåáåíêà íåò âîçìîæíîñòè
èñïðàâëÿòü íàøè îøèáêè.

Äàâàéòå èñïðàâëÿòü èõ ñàìè!
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Çäðàâñòâóéòå, óâàæàåìàÿ ðå-
äàêöèÿ!

Íàøåìó îáðàçîâàòåëüíîìó ó÷-
ðåæäåíèþ óæå 12 ëåò. Â òå÷åíèå
ýòèõ ëåò ó íàñ â êîëëåêòèâå ñëî-
æèëèñü ñâîè òðàäèöèè, âûðàáî-
òàíû íîâûå ôîðìû ðàáîòû.
Ñâîþ èííîâàöèîííóþ äåÿòåëü-
íîñòü âíåäðÿåì íå òîëüêî â ïå-
äàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íî è â
ðàáîòó ìëàäøåãî îáñëóæèâàþ-
ùåãî ïåðñîíàëà.

Ñåãîäíÿ õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ
îïûòîì ñ êîëëåãàìè äðóãèõ ãî-
ðîäîâ è ðåãèîíîâ, êàê â íàøåì
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ñ ïîìîùíè-
êàìè âîñïèòàòåëåé.

Â ìàðòå 2007 ã. âîçíèêëà
ìûñëü ïðîâåñòè êîíêóðñ äëÿ
ìëàäøåãî îáñëóæèâàþùåãî ïåð-
ñîíàëà «Çîëîòûå ðó÷êè». Ïåðâûì
ýòàïîì ñòàëà ðàçðàáîòêà ïîëî-
æåíèÿ î êîíêóðñå.

Конкурс «Золотые ручки»
КОЧЕТОВА Н.А,
старший воспитатель МОУ прогимназии № 2, г. Волгоград

ПОЛОЖЕНИЕ
о конкурсе «Золотые ручки» среди младшего

обслуживающего персонала МОУ прогимназии № 2

Êîíêóðñ «Çîëîòûå ðó÷êè» �
ýòî ïðîôåññèîíàëüíîå ñîðåâíî-
âàíèå ÌÎÏ. Íåçàâèñèìî îò âîç-
ðàñòà è ñòàæà ðàáîòû ïîìîùíè-
êè âîñïèòàòåëåé äîëæíû áûëè
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü òâîð÷åñêîå
îòíîøåíèå ê ñâîåìó íåëåãêîìó
òðóäó.

Ãëàâíàÿ öåëü êîíêóðñà � óò-
âåðæäåíèå ïðèîðèòåòîâ îáðàçî-
âàíèÿ, ïîâûøåíèå ïðåñòèæà ðà-
áîòû ÌÎÏ â äîøêîëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè.

Ó÷ðåäèòåëÿìè êîíêóðñà âû-
ñòóïàþò: òåððèòîðèàëüíûé êî-
ìèòåò ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ

îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ñîâåòñêîãî
ðàéîíà, àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎÓ
ïðîãèìíàçèè ¹ 2, ðîäèòåëè âîñ-
ïèòàííèêîâ.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû êîíêóðñà:

� äîáðîâîëüíîñòü;
� îòêðûòîñòü;
� êîëëåãèàëüíîñòü;
� îáúåêòèâíîñòü.

Êðèòåðèè:

� ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ;
� îðãàíèçàòîðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü;
� ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåð-

ñòâî;
� êóëüòóðà îáùåíèÿ.
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Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå êîí-
êóðñà

Äâà ýòàïà êîíêóðñà:
� ïðåäâàðèòåëüíûé;
� ôèíàë.

Ïðåäâàðèòåëüíûé ýòàï çàâåð-
øèëñÿ 20 ìàÿ 2007 ã.

Ôèíàë êîíêóðñà ñîñòîÿëñÿ
25 ìàÿ 2007 ã. â ìóçûêàëüíîì
çàëå ÌÎÓ ïðîãèìíàçèè ¹ 2.

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà
âûÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêèé ïîòåí-
öèàë ìëàäøåãî îáñëóæèâàþùåãî
ïåðñîíàëà.

Ïåðâûé ýòàï

1. Ñîáëþäåíèå ñàíýïèäðå-
æèìà â òå÷åíèå ìåñÿöà
(ñ 20.04.2007 ã. ïî 20.05.2007 ã.).

2. Îòíîøåíèå ê äîëæíîñòíûì
îáÿçàííîñòÿì.

3. Îðãàíèçàöèÿ ðàáî÷åãî ìå-
ñòà.

Ôèíàë êîíêóðñà

1. Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà (äîìàø-
íÿÿ çàãîòîâêà) � 3�4 ìèí.

2. «Ìîè ãëàâíûå ïîìîùíèêè»
(ïðåçåíòàöèÿ ðàáî÷èõ èíñòðó-
ìåíòîâ) � 2�3 ìèí.

3. Ìóçûêàëüíûé êîíêóðñ
«Ìîè òàëàíòû».

4. Ýññå.
5. Çàùèòà «ðàáî÷åãî êîñòþìà»

èëè «êîñòþìà áóäóùåãî» � 2�
3 ìèí.

Ñèñòåìà îöåíêè êîíêóðñíûõ
çàäàíèé

1. Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà �
10 áàëëîâ.

2. «Ìîè ãëàâíûå ïîìîùíè-
êè» � 5 áàëëîâ.

3. Ìóçûêàëüíûé êîíêóðñ
«Ìîè òàëàíòû» � 5 áàëëîâ.

4. Ýññå � 5 áàëëîâ.
5. Çàùèòà «ðàáî÷åãî êîñòþìà»

èëè «êîñòþìà áóäóùåãî» �
10 áàëëîâ.

Ãðóïïà ïîääåðæêè

Ñîñòîèò èç 2�3 ÷åëîâåê. Îêà-
çûâàåò ïîìîùü êîíêóðñàíòó â
ïðåäñòàâëåíèè «Âèçèòíîé êàð-
òî÷êè», â çàùèòå êîñòþìà, â ìó-
çûêàëüíîì êîíêóðñå. Íå äîïóñ-
êàåòñÿ ó÷àñòèå äåòåé.

Æþðè êîíêóðñà:

� ïðåäñòàâèòåëè îò òåððèòîðè-
àëüíîãî êîìèòåòà ïðîôñîþçà
ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè Ñîâåòñêîãî ðàéîíà;

� ïðåäñòàâèòåëè ðàéîííîãî êî-
ìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ Ñî-
âåòñêîãî ðàéîíà;

� ÷ëåíû ïðîôñîþçíîé îðãàíè-
çàöèè ÌÎÓ ïðîãèìíàçèè
¹ 2.
Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ôèíàëà

áûëè ïðèâëå÷åíû ïîìèìî îñ-
íîâíîãî æþðè ÷ëåíû Ñîâåòà
ïðîãèìíàçèè, Ñîâåò ðîäèòåëåé.
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×òî òàêîå ïðàçäíèê? Òîëêîâûé ñëîâàðü äàåò íåñêîëü-
êî îáúÿñíåíèé ýòîãî ñëîâà. Äåíü òîðæåñòâà, óñòàíîâëåí-
íîãî â ÷åñòü êàêîãî-ëèáî âûäàþùåãîñÿ ñîáûòèÿ. Äåíü,
îñîáî îòìå÷àåìûé îáû÷àåì èëè öåðêîâüþ. Ïðîñòî
âûõîäíîé, íåðàáî÷èé äåíü (îò ñëîâà «ïðàçäíîñòü» �
íè÷åãîíåäåëàíèå). À åñòü è òàêîå: äåíü ðàäîñòè è òîð-
æåñòâà ïî ïîâîäó ÷åãî-íèáóäü. Âåðîÿòíî, ìíîãèì ýòî
îïðåäåëåíèå ïîíðàâèòñÿ áîëüøå âñåãî.

Äåéñòâèòåëüíî � ðÿäîì ñî ñëîâîì «ïðàçäíèê» â
íàøåì ñîçíàíèè ÷àùå âñåãî ñòîèò ñëîâî «ðàäîñòü».
Ðàäîñòü ðåáåíêà, ïîëó÷èâøåãî äîëãîæäàííóþ èãðóøêó
èç ðóê Äåäà Ìîðîçà. Ðàäîñòü âçðîñëîãî îò âñòðå÷è ñ
äàâíèìè äðóçüÿìè�.

Êîíå÷íî, ÷òîáû äîñòàâèòü ðàäîñòü îêðóæàþùèì íàñ
áëèçêèì ëþäÿì, ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî äîæèäàòüñÿ
«îôèöèàëüíîãî» ïðàçäíèêà.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó âñÿ äåÿòåëüíîñòü ïîä÷èíåíà
«Êàëåíäàðþ æèçíè ÄÎÓ», êîòîðûé ñîñòàâëåí èç íå-
ñêîëüêèõ áëîêîâ.

I. Íàðîäíûé çåìëåäåëü÷åñêèé è ïðàâîñëàâíûé êàëåíäàðü
Îòðàæàåò ðèòì ãîäîâîé æèçíè ïðèðîäû è ÷åëîâåêà

âî âçàèìîäåéñòâèè ñ íåé. Â ýòîì áëîêå êàæäûé êàëåí-
äàðíûé äåíü îçíàìåíîâàí òåì èëè èíûì õàðàêòåðíûì
ñîáûòèåì â æèçíè ïðèðîäû, ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû.
Ê ïðèìåðó, 2 ñåíòÿáðÿ ïî íàðîäíîìó êàëåíäàðþ � Ñâå-
êîëüíèöà. Â ýòîò äåíü èçäàâíà êðåñòüÿíå íà÷èíàëè äåð-
ãàòü ñâåêëó è ìîðêîâü. Âòîðûå Îñåíèíû � 21 ñåíòÿá-
ðÿ, Ðîæäåñòâî Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû. Ýòîò äåíü íàãëÿä-
íî äåìîíñòðèðóåò íàì òåñíóþ ñâÿçü ðåëèãèè è òðóäà
çåìëåäåëüöåâ. Æåíùèíû è äåâóøêè âûõîäèëè ê áåðå-
ãàì ðåê, îçåð è ïðóäîâ âñòðå÷àòü ìàòóøêó Îñåíèíó îâ-
ñÿíûì õëåáîì è êèñåëåì. Îáðàç Îñåíèíû ñëèâàëñÿ ñ
îáðàçîì Áîãîðîäèöû. Ñ 21 ñåíòÿáðÿ «Âñÿêîìó ëåòó �
àìèíü». Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îñåíü âñòóïàëà â ñâîè ïðàâà.

Ïîìèìî ýòîãî, íàðîäíûé è ïðàâîñëàâíûé êàëåíäàðè
ïåñòðÿò îáèëèåì ïðàçäíèêîâ, ñâÿçàííûõ ñ âàæíåéøè-

Календарь жизни ДОУ
БЕРЕЗОВА Е.И.,
старший воспитатель ДОУ д/с «Золотая рыбка»
ЦРР I категории, р. п. Степное Озеро,
Благовещенский район Алтайского края
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ìè âåõàìè â çåìëåäåëü÷åñêîì
òðóäå (òàê, ïðàçäíèê Êàðàâàÿ
îçíà÷àåò çàâåðøåíèå çåðíîóáî-
ðî÷íûõ ðàáîò), çíàìåíàòåëüíû-
ìè ñîáûòèÿìè â èñòîðèè ïðàâî-
ñëàâèÿ (Ðîæäåñòâî, Ïàñõà, Ïî-
êðîâ, ïðàçäíèê Êóçüìû è Äåìü-
ÿíà è ò.ä.). Íàðîäíûå è ïðàâî-
ñëàâíûå ïðàçäíèêè îòðàæàþò
íàêîïëåííûå âåêàìè òîí÷àéøèå
íàáëþäåíèÿ çà õàðàêòåðíûìè
îñîáåííîñòÿìè âðåìåí ãîäà, ïî-
ãîäíûìè èçìåíåíèÿìè, ïîâåäå-
íèåì ïòèö, íàñåêîìûõ, ðàñòåíèé.

Ó÷àñòèå äåòåé â íàðîäíûõ
ïðàçäíèêàõ äóõîâíî îáîãàùàåò
ðåáåíêà, âîñïèòûâàåò ãîðäîñòü çà
ñâîé íàðîä, ïîääåðæèâàåò èíòå-
ðåñ ê åãî èñòîðèè è êóëüòóðå,
ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì èñòî÷íèêîì
èíòåëëåêòóàëüíîãî è äóõîâíîãî
ðàçâèòèÿ.

II. Èñòîðè÷åñêèé êàëåíäàðü
Ýòîò áëîê ïðåäñòàâëåí ÷åðå-

äîé ïàìÿòíûõ äàò, ñîáûòèé â
èñòîðèè Îòå÷åñòâà. Ê ïðèìåðó,
äåíü ïàìÿòè Ãåîðãèÿ Ïîáåäî-
íîñöà � 6 ìàÿ, Äåíü Ïîáåäû â
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íå � 9 ìàÿ.

III. Ýêîëîãè÷åñêèé êàëåíäàðü
Äíè è ïðàçäíèêè ýêîëîãè÷åñ-

êîé íàïðàâëåííîñòè ïîìîãàþò
íàì çàäóìàòüñÿ î ñîñòîÿíèè
íàøåé ïëàíåòû, âîçìîæíîñòÿõ
÷åëîâåêà è åãî îòíîøåíèÿõ ñ
ïðèðîäîé. Áëàãîäàðÿ ïðîâåäå-
íèþ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðàçäíèêîâ
äåòè â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëü-
íîé ôîðìå óñâàèâàþò îñíîâû
ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû. Âîò
ëèøü  íåêîòîðûå èç íèõ: ïðàçä-
íèê ëåêàðñòâåííûõ òðàâ (20 ñåí-

òÿáðÿ), ïðàçäíèê öâåòîâ (6 ñåí-
òÿáðÿ), Äåíü Çåìëè (22 àïðåëÿ),
Âñåìèðíûé äåíü âîäû (22 ìàð-
òà), Äåíü ïòèö (1 àïðåëÿ).

IV. Êàëåíäàðü çíàìåíàòåëü-
íûõ äàò â îáëàñòè êóëüòóðû è
èñêóññòâà

Ñîäåðæàíèå äàííîãî áëîêà
ñîñòàâëÿþò äíè ðîæäåíèÿ èçâå-
ñòíûõ äåÿòåëåé êóëüòóðû è èñ-
êóññòâà (11 ñåíòÿáðÿ � ðîäèëñÿ
ïèñàòåëü Á. Æèòêîâ, 9 íîÿáðÿ �
êîìïîçèòîð À. Ïàõìóòîâà), à òàê-
æå èñòîðè÷åñêè âàæíûå ñîáû-
òèÿ â ýòîé îáëàñòè (îñíîâàíèå
Òðåòüÿêîâñêîé ãàëåðåè).

V. Ñâåòñêèå, ïðîôåññèîíàëü-
íûå ïðàçäíèêè

Ñþäà îòíîñÿòñÿ òàêèå ïðàçä-
íèêè êàê Äåíü ó÷èòåëÿ, Äåíü
èãðû, Äåíü ìàòåðè, Äåíü çäîðî-
âüÿ è äð.

Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî «Êàëåí-
äàðü æèçíè ÄÎÓ» äëÿ íàñ � îñ-
íîâà âñåé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, óæå ñòàëî òðàäèöèåé,
÷òî â äåòñêîì ñàäó êàæäóþ íåäå-
ëþ îòìå÷àåòñÿ êàêîé-ëèáî ïðàç-
äíèê.

Ãëàâíàÿ öåëü ïðè îðãàíèçà-
öèè îáùåãî ïðàçäíèêà � îòðå-
ïåòèðîâàòü õîðîøî îòðàáîòàí-
íûé ñöåíàðèé. Âàæíî, ÷òîáû
äåòè ïîëó÷èëè ìàêñèìóì óäî-
âîëüñòâèÿ, ýìîöèîíàëüíîé ðàç-
ðÿäêè, ðàäîñòè. Ó÷àñòèå îáÿçà-
òåëüíî äëÿ âñåõ äåòåé (îò ìëàä-
øåãî âîçðàñòà äî ñòàðøåãî), ñî-
òðóäíèêîâ è ðîäèòåëåé.

Ãëàâíîå òðåáîâàíèå ïðè îðãà-
íèçàöèè ïðàçäíèêà � îñíîâíàÿ
òåìà äíÿ äîëæíà ïðîíèçûâàòü
âñþ äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðóþ
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âêëþ÷åí ðåáåíîê. Òåìàòè÷åñêèé
äåíü (ïðàçäíèê) íà÷èíàåòñÿ ñ
ìîìåíòà, êîãäà ðåáåíîê ïåðåñòó-
ïèë ïîðîã ÄÎÓ è çàêàí÷èâàåòñÿ
òîãäà, êîãäà ðåáåíîê óøåë äîìîé.

Â ðàáîòå ïî îðãàíèçàöèè êà-
ëåíäàðíîãî ïðàçäíèêà â ÄÎÓ
ìîæíî âûäåëèòü òðè ýòàïà.

Ïîäãîòîâêà âêëþ÷àåò îñìûñ-
ëåíèå ïðàçäíîâàíèÿ, ïðè÷èí
âîçíèêíîâåíèÿ ïðàçäíèêà, ñî-
ñòàâëåíèå ïëàíà ïðîâåäåíèÿ,
èíôîðìèðîâàíèå î ïðàçäíèêå
âñåãî êîëëåêòèâà, ñáîð ìàêñè-
ìàëüíîãî êîëè÷åñòâà ìàòåðèà-
ëîâ îá ýòîì äíå.

Ïðîâåäåíèå � ýòàï ðåàëèçà-
öèè çàìûñëà. Î÷åíü âàæíî ñäå-
ëàòü ñàìî ïðàçäíîâàíèå íå çàîð-
ãàíèçîâàííûì, ÷òîáû íå ëèøèòü
äåòåé íåïîñðåäñòâåííîãî ýìî-
öèîíàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ êðà-
ñî÷íîãî äåéñòâà, â êîòîðîå îíè
áûëè àêòèâíî âêëþ÷åíû.

Ïîíèìàíèå � çàêëþ÷èòåëü-
íûé ýòàï � ýòî îáñóæäåíèå âñå-
ìè ó÷àñòíèêàìè ïðîøåäøåãî
ïðàçäíèêà. Ýòîò ýòàï î÷åíü âà-
æåí, òàê êàê ÷àñòî ó ðåáåíêà
îñîçíàíèå ñìûñëà ïðàçäíèêà
ïîÿâëÿåòñÿ íå â ìîìåíò ïðàçä-
íèêà, à ãîðàçäî ïîçæå.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ñìûñë ïðà-
çäíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì ýìîöèîíàëü-
íîé îòçûâ÷èâîñòè äåòè îâëàäå-
âàþò îïðåäåëåííûìè çíàíèÿìè
è óìåíèÿìè. Òåì ñàìûì ðåàëèçó-
åòñÿ ãëàâíàÿ öåëü ðàáîòû ïî
«Êàëåíäàðþ æèçíè ÄÎÓ» �
ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå íà
ëè÷íîñòü ðåáåíêà â öåëîì.

Âàøåìó âíèìàíèþ ìû õîòèì
ïðåäñòàâèòü íåñêîëüêî âàðèàí-
òîâ ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíè÷íûõ
êàëåíäàðíûõ äíåé, ïðåäñòàâëÿþ-
ùèõ ðàçíûå áëîêè «Êàëåíäàðÿ
æèçíè ÄÎÓ».

Праздник цветов

Â å ä ó ù è é. Äîðîãèå ðåáÿòà,
âîò è êîí÷èëàñü ïðåêðàñíàÿ
ïîðà � ëåòî! ×òî æå îíî íàì
äàðèò?

Ä å ò è. Êóïàíèå, ãðèáû, ðû-
áàëêó è ò.ä.

Â å ä ó ù è é. Ðàçâå êóïàíèå,
ëîâëÿ ðûáû è ñîáèðàíèå ãðèáîâ
ñàìî ïî ñåáå óäîâîëüñòâèå? Êó-
ïàòüñÿ ìîæíî êðóãëûé ãîä â
âàííå, áàññåéíå, ãðèáû è ðûáó
ïîêóïàòü â ãàñòðîíîìå, à ãóëÿòü
ìîæíî è ïî ëåñòíèöå ñ ïåðâîãî
ýòàæà è íà ïÿòûé.

Íó, ýòî òàê ñêó÷íî! À â ëåñó, ó
ðå÷êè � âñå ýòî æå ñàìîå, íî

ïî÷åìó-òî ñîâñåì íå ñêó÷íî!
À äàæå î÷åíü âåñåëî. Âû äîãàäû-
âàåòåñü ïî÷åìó? Ïðèäåòñÿ âàì
ïîäñêàçàòü, ïîìîãèòå ìíå, äîãî-
âàðèâàÿ ïîñëåäíèå ñëîâà.

Ëåòî � ÷óäíàÿ ïîðà,
Äåòâîðà êðè÷èò ... («Óðà!»)
Íàì è ðåêè è ëåñà
Äàðÿò ëåòîì ... (×óäåñà!)
Êòî æå ÷óäî ñîâåðøèë,
Ëåòî â ñêàçêó ïðåâðàòèë?
Ñäåëàë êòî âåñü ìèð òàêèì:
Çâîíêèì, ðàäîñòíûì, öâåòíûì?
Ñòàëà âñÿ çåìëÿ êðóãîì
ßðêèì, êðàñî÷íûì êîâðîì,
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Ãäå ïîä êóïîëîì íåáåñ
Çåëåíååò ïûøíî ëåñ,
À âîêðóã ðàñòóò öâåòû
Íåáûâàëîé êðàñîòû,
Ñðåäü êîëîñüåâ ó ðåêè
Çàñèíåëè âàñèëüêè,
È, ïðèâåòñòâóÿ ðåáÿò,
Êîëîêîëü÷èêè çâåíÿò.
Êàê ïðèÿòíî áåãàòü âàì
Ïî ðîìàøêîâûì ëóãàì,
Âîò ïî çåðêàëó ðåêè
Çàïëÿñàëè ïîïëàâêè,
À âîêðóã íåæíû, ÷èñòû
Ëèëèé áåëûå öâåòû.
Ñëîâíî ñîëíå÷íûå çàé÷èêè,
Çîëîòÿòñÿ îäóâàí÷èêè,
Ï÷åëêè âåñåëî ëåòÿò
Íà ìåäîâûé àðîìàò.
Â ìèð äîáðà è êðàñîòû
Ïðåâðàùàþò ìèð öâåòû!

Ñ âåñíû äî ïîçäíåé îñåíè â
ëåñàõ, íà ïîëÿõ, â íàøèõ ñàäàõ è
ñêâåðàõ öâåòóò ðàçíîîáðàçíûå
ðàñòåíèÿ. Òîëüêî ñòàåò ñíåã, à â
ëåñó óæå ïîÿâèëèñü ïîäñíåæ-
íèêè.

×óòü ïîçæå ïîÿâëÿþòñÿ ëàí-
äûøè, èðèñû, ëåñíûå ëèëèè, ïè-
îíû è äðóãèå öâåòû. Íàñòóïàåò
ëåòî, íà ñìåíó âåñåííèì öâåòàì
ïðèõîäÿò ëåòíèå: êîëîêîëü÷èêè,
âàñèëüêè, ãâîçäèêè, ëüâèíûé çåâ
è ìíîãèå äðóãèå.

Â êîíöå ëåòà è ðàííåé îñåíüþ
ìû ñ âàìè ëþáóåìñÿ îñåííèìè
öâåòàìè. Îäèí èç íèõ � ãëà-
äèîëóñ.

Ãëàäèîëóñ ñòðîéíûé,
Âñåõ ïîõâàë äîñòîéíûé.
Òàê ãàëàíòåí,
Òàê âåëèê,
Ñâûñîêà ñìîòðåòü ïðèâûê.

Äðóãîé îñåííèé öâåòîê �
àñòðà.

Çà ïðÿìûå ëåïåñòêè åå ñ äàâ-
íèõ âðåìåí íàçûâàëè çâåçäîé.
Â íåé ëåïåñòêè ðàçáåæàëèñü ëó-
÷àìè îò ñåðäöåâèíû ñîâñåì çî-
ëîòîé.

Ìû èç öâåòîâ ñîñòàâëÿåì
                    áóêåòû,

Ïîäáèðàÿ öâåòîê çà öâåòêîì,
È äóøèñòîå, ñâåæåå ëåòî
Âìåñòå ñ íàìè ïðèõîäèò

           â íàø äîì.
Âû ãîðäèòåñü êðàñîþ íàðÿäà,
Ñâåòîì ñîëíå÷íûõ äíåé

             çàëèòû �
Íàøè ãîñòè èç äåòñêîãî ñàäà,
Íàøèõ ïàðêîâ è ñêâåðîâ

      öâåòû.
Â ñåíòÿáðå âàñ ïî óëèöàì â ñàä
Äåòè ÷èííî íåñóò,
Ñòàâÿò â âàçû íà ñòîë

            íîâîñåëû,
Êàê ïîäàðîê äðóçåé, áåðåãóò.
Ìû âàñ ñ÷èòàåì äðóçüÿìè
Äåòè íàøèõ ñàäîâ è ïîëåé
Ìû óõàæèâàòü áóäåì çà âàìè,
×òîá íà êëóìáàõ ðîñëè âû

                ïûøíåé.

À ñåé÷àñ ÿ âàì çàãàäàþò çà-
ãàäêè.

Øàðèê � áåëåíüêèé ïóøîê �
Íå âïëåòåøü åãî â âåíîê.
Íà íåãî ïîäóë ñëåãêà,
Áûë öâåòîê è � íåò öâåòêà.
                     (Îäóâàí÷èê.)

Âèäíî ñóìðà÷íî ïîä åëüþ,
Ïàõíåò ñûðîñòüþ è ïðåëüþ.
Ïîä ìîõíàòîé ëàïîé
Ñâåòÿò ìàòîâûå ëàìïû.
                         (Ëàíäûø.)
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Ñèíåíüêèé çâîíîê âèñèò,
Íèêîãäà îí íå çâåíèò.
                (Êîëîêîëü÷èê.)

Âî ëóãàõ öâåòîê �
Çîëîòîé ãëàçîê,
Áåëàÿ ðóáàøêà,
À çîâóò ... (ðîìàøêà).

Êàê æå íà Çåìëå ïîÿâèëèñü
öâåòû? Êòî çíàåò? Íàøà õîçÿéêà
ðóññêîé èçáû çíàåò, ïîïðîñèì åå
ðàññêàçàòü.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ìàê».
Èãðàþùèå ñòîÿò ïî êðóãó ïëå÷îì

ê ïëå÷ó. Îäèí èç íèõ â ñåðåäèíå
êðóãà � ýòî î ã î ð î ä í è ê.

Î ã î ð î ä í è ê

Îé, íà ãîðå ìàê,
Ïîä ãîðîþ òàê!

Èãðàþùèå áåðóòñÿ çà ðóêè è, îò-
ñòóïàÿ íàçàä, óâåëè÷èâàþò êðóã íà
øèðèíó îòâåäåííûõ â ñòîðîíû ðóê.

Ìàêè, ìàêè, ìàêîâî÷êè,
Çîëîòûå ãîëîâî÷êè!

Âñå ó÷àñòíèêè äåëàþò øàã íà ìå-
ñòå, ðàçìàõèâàÿ ðóêàìè âïåðåä-íàçàä.

Ñòàíüòå âû òàê,
Íà ãîðå ìàê.

Âñå ïðèñåäàþò è ïîêàçûâàþò
ðóêàìè, âûòÿíóòûìè ïåðåä ãðóäüþ,
êàêîé âûðîñ ìàê.

Ó ÷ à ñ ò í è ê è
Îãîðîäíèê, îãîðîäíèê,
Ïîëèâàë ëè ìàê?

Î ã î ð î ä í è ê

Ïîëèâàë.
Ìàêè, ìàêè, ìàêîâî÷êè,
Çîëîòûå ãîëîâî÷êè!

Âñå äåëàþò øàã íà ìåñòå, ðàçìà-
õèâàÿ ðóêàìè, à îãîðîäíèê â ýòî
âðåìÿ õîäèò â ñåðåäèíå êðóãà è
èìèòèðóåò äåéñòâèÿ ïîëèâêè ìàêà.

Ñòàíüòå âû òàê,
Êàê íà ãîðå ìàê.

Âñå, ñòîÿ, ïîêàçûâàþò, êàê âûðîñ
ìàê: ïîäíèìàþò ðóêè â ñòîðîíû,
ëàäîíè ïîâîðà÷èâàþò ââåðõ, ïàëüöû
ðóê íåìíîãî ñîãíóòû � èìèòèðóþò
öâåòîê ìàêà.

Ìàêè, ìàêè, ìàêîâî÷êè,
Çîëîòûå ãîëîâî÷êè!

Âñå èãðàþùèå îïóñêàþò ðóêè è
äåëàþò øàã íà ìåñòå, ðàçìàõèâàÿ
ðóêàìè.

Ó ÷ à ñ ò í è ê è

Îãîðîäíèê, îãîðîäíèê,
Ïîñïåë ëè ìàê?

Î ã î ð î ä í è ê
Ïîñïåë!

Âñå ó÷àñòíèêè èãðû ïîâòîðÿþò
ïåñíþ ñíà÷àëà, ìåëêèìè øàãàìè
ñóæàþò êðóã, áåðóòñÿ çà ðóêè è ìåä-
ëåííî ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Íà ñëîâà: «Ñòàíüòå òàê!» � ïîêà-
çûâàþò, êàêàÿ ñïåëàÿ ãîëîâêà ó
ìàêà.

Весновка-свистунья
Â å ä ó ù è é. Ñåãîäíÿ 14 ìàð-

òà � äåíü Âåñíîâêè-ñâèñòóíüè,
ïåðâàÿ âñòðå÷à Âåñíû. Àâäîòüÿ-
ïëþùèõà � ñíåã ïëþùèòñÿ, îñå-

äàåò. Â ýòîò äåíü óçíàâàëè î òîì,
êàêîå áóäåò ëåòî. Ïðèìåòà: «Íà
Âåñíîâêó ïîãîæå  � âñå ëåòî ïðè-
ãîæå». Ïî äðåâíåìó îáû÷àþ, äå-
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òÿì äåëàëè ñâèñòóëüêè, è ðåáÿ-
òèøêè, ïîäðàæàÿ ãîëîñàì ïòèö,
ïðèìàíèâàëè, êàê ñ÷èòàëîñü, ñâî-
èì ñâèñòîì âåñíó, ÷òîáû ãîä áûë
óðîæàéíûé, ñ÷àñòëèâûé. Îòñþäà
è íàçâàíèå Âåñíîâêà-ñâèñòóíüÿ.
Äåòè îòûñêèâàëè âîçëå ñåëà
ïåðâûå ïðîòàëèíû è ñ ýòèõ
ïðåäâåñòíèêîâ ëåòà îêëèêàëè
âåñíó: «Ïðèäè, ñîëíûøêî, è ê
íàøèì îêîøå÷êàì». Ìàðòîâñêîé
âîäîé â ýòîò äåíü ìûëè â äîìå
ïîëû, ýòîé æå âîäîé � «ñíåæè-
öåé» îáëèâàëè ñòåíû, ïîëèâàëè
öâåòû, îáòèðàëè áîëüíûõ. Ãîâà-
ðèâàëè: «Ó Åâäîêèè (Àâäîòüè-
ïëþùèõè) � âîäà, ó Åãîðèÿ
(â ìàå) � òðàâà». Ïåêëè îáðÿäî-
âîå ïå÷åíüå, ïðèäàâàÿ èì ôîðìó
æàâîðîíêîâ, êîðìèëè èì ïòèö �
âåñòíèö âåñíû. Äàæå êèêèìîðû
ëåñíûå â ýòîò äåíü äåëàëèñü
ñìèðíûìè è ðó÷íûìè.

Âõîäèò Ê è ê è ì î ð à.

Ê è ê è ì î ð à. Çäðàâñòâóéòå,
ìîè äîðîãèå, çîëîòûå, ëþáèìûå!
Âû ìåíÿ íå çàáûëè, ïèñüìà ìíå
â ëåñ ïðèñëàëè, ñïàñèáî âàì!
À çà÷åì âû çäåñü ñîáðàëèñü?

Ä å ò è. Âåñíó-êðàñíó âñòðå-
÷àòü!

Ê è ê è ì î ð à. ß ìîãó óñòðîèòü
ýòó âñòðå÷ó.

Â å ä ó ù è é. Êèêèìîðà, äà òû
íèêàê îïÿòü õèòðèøü � êóðîëå-
ñèøü! Ãäå æå Âåñíà?

Ê è ê è ì î ð à. Õèòðåíüêèå âû!
Âû êàê Îñåíü âñòðå÷àëè? À Çè-
ìó? Íåáîñü çâàëè-çàçûâàëè,
ïðèãëàøàëè-óãîâàðèâàëè, âîò è
Âåñíó êëèêíóòü íàäî, ñïåòü çà-
êëè÷êó.

Ä å ò è  (2 ìë. ãðóïïû)

Ïåòóøîê, ïåòóøîê,
Çîëîòîé ãðåáåøîê!
Âûãëÿíè â îêîøêî,
Äàì òåáå ãîðîøêà!

Ä å ò è  (ñðåäí. ãð.)

Ñîëíûøêî, ñîëíûøêî,
Âûãëÿíè íà áðåâíûøêî.
Òàì äåòêè ñèäÿò,
Íà òåáÿ ãëÿäÿò.

Ä å ò è  (ñòàðø. ãð.)

Æàâîðîíî÷êè!
Ïðèíåñèòå âåñíó
Íà ñâîåì õâîñòó,
Íà ñîõå, áîðîíå,
Íà ðæàíîé êîïíå,
Íà îâñÿíîì ñíîïå!

Ä å ò è  (ïîäãîò. ãð.)

Àé, æàâîðîíî÷êè,
Ìîè äåòî÷êè.
Ïðèëåòèòå ê íàì!
Ïðèíåñèòå âû íàì
Âåñíó òåïëóþ,
Óíåñèòå îò íàñ
Çèìóøêó õîëîäíóþ.
Íàì çèìà íàäîåëà,
Âñå ñåíî ïîåëà...

Âñå äåòè ñâèñòÿò â ñâèñòóëüêè.

Ê è ê è ì î ð à. Âîò-âîò-âîò!
×óâñòâóþ, êàê ñâåæèì âåòðîì
ïîäóëî! ×ó! Êòî-òî ïîåò.

Ñëûøèòñÿ ïåíèå ïòèö (àóäèîçà-
ïèñü). Ïîÿâëÿþòñÿ ï ò è ö û  (äåòè
ñòàðøåé ãðóïïû).

Ï ò è ö à

ß ïåðâàÿ ïòèöà, ëåòåëà
ÿ ê âàì

Ñêâîçü ÷àùè ëåñíûå, íàçëî
            âñåì âåòðàì.
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Õîðîøóþ âåñòü ÿ íà êðûëüÿõ
                                                                 íåñó,
Ñ âåñåëîþ ïåñíåé âñòðå÷àéòå
                                                              Âåñíó.

Ïîÿâëÿåòñÿ Â å ñ í à.

Â å ä ó ù è é. Âåñíà, Âåñíà, íà
÷åì ïðèøëà?

Â å ñ í à
Íà ñîøå÷êå,
Íà áîðîíî÷êå,
Íà îâñÿíîì ñíîïî÷êó,
Íà ðæàíîì êîëîñî÷êó.

Ä å ò è. Âåñíà, Âåñíà, íà ÷åì
ïðèøëà?

Â å ñ í à
Íà æåðäî÷êå íà òîíåíüêîé,
Íà äîñî÷êå íà ñëàâíåíüêîé,
Ñ õëåáàìè îáèëüíûìè,
Ñî ëüíîì âûñîêèì.

Â å ä óùèé. Ðåáÿòà, äàâàéòå çà-
äîáðèì Âåñíó-êðàñíó èãðàìè,
ïëÿñêàìè, ÷òîáû îíà íå óõîäèëà
îò íàñ. Ìû âàì áóäåì ïåòü î ëå-
òÿùèõ ïòèöàõ è íàñåêîìûõ. À âû
äîëæíû ñî ñëîâàìè «ëåòÿò, ëå-
òÿò» ïîäíèìàòü ðóêè, à êòî áóäåò

íåâíèìàòåëåí è îøèáåòñÿ, òîò â
èãðå áîëüøå íå ó÷àñòâóåò.

Ãðà÷è ëåòÿò, íà âñþ Ðóñü êðè÷àò:
«Ãó-ãó-ãó! Ìû íåñåì âåñíó!»

Äåòè ãîâîðÿò: «Ëåòÿò, ëåòÿò», �
ïîäíèìàþò ðóêè.

Æóðàâëè ëåòÿò, íà âñþ Ðóñü
          êðè÷àò:

«Ó-ãó, ó-ãó, íå äîãíàòü íàñ
    íèêîìó!»

Äåòè ãîâîðÿò: «Ëåòÿò, ëåòÿò», �
ïîäíèìàþò ðóêè.

Ï÷åëû ëåòÿò, æóææàò, ãóäÿò:
«Æó-æó, æó-æó, ìåäîâó íåñåì

ðîñó!»

Äåòè ãîâîðÿò: «Ëåòÿò, ëåòÿò», ïîä-
íèìàþò ðóêè.

Ïîðîñÿòà ëåòÿò, ïîëîñàòû âèçæàò:
«Õðþ-õðþ, õðþ-õðþ, íàäîåëî

              íàì â õëåâó!»

Âñå ïîäíèìàþò ðóêè, íî «ëåòÿò,
ëåòÿò» íå ãîâîðÿò.

Ïðèìå÷àíèå: â ýòîò ïðàçäíèê
ìîæíî äîáàâëÿòü áîëüøå íàðîä-
íûõ èãð ïî óñìîòðåíèþ ïåäàãîãà.
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Öåëè: ïîêàçàòü çíà÷èìûé äëÿ
ðåáåíêà îáðàç ìàìû; ôîðìèðî-
âàòü íðàâñòâåííûå ýìîöèè äåòåé;
âîâëåêàòü â èãðîâóþ ñèòóàöèþ.

Îáîðóäîâàíèå: ñîëíûøêî, øà-
ïî÷êà ìàìû-õðþøêè.

* * *
Âîñïèòàòåëü ãîâîðèò äåòÿì, ÷òî â

ãîñòè ê íèì ïðèøëî ñîëíûøêî (ïî-
êàçûâàåò íà ñîëíûøêî, ïðèêðåï-
ëåííîå íà ñòåíå).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîëíûøêî
âûøëî, ÷òîáû âñåì áûëî òåïëî. Äà-
âàéòå, äåòè, ïðîòÿíåì ðóêè ê ñîë-
íûøêó, ÷òîáû îíî è íàñ ñîãðåëî.

Ñîëíûøêî, êîëîêîëíûøêî,
Ñÿäü, ïîñèäè,
Íà ðåáÿò ïîãëÿäè.
Ðåáÿòêè ñêà÷óò ïî ëàâêàì,
Ïðîñÿò êàøêè.
Êàøêà ïîñïåâàåò,
Â ÷óãóíêå óïðåâàåò.

Â íàðîäå ãîâîðÿò: «Ïðè ñîë-
íûøêå òåïëî, ïðè ìàòåðè äîáðî».
Ðàññêàæèòå, êàê ìàìà âàñ ëþáèò.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìàìà íàñ ëàñêàåò,
Ñîëíöå ñîãðåâàåò,
Ñîëíöå, êàê è ìàìà,
Ëèøü îäíî áûâàåò.
              Ã. Âèåðó

2 - é  ð å á å í î ê

Ìàìà íàì ãîòîâèò
Âêóñíûé ñóï ãðèáíîé,
Âå÷åðîì èç ñàäèêà
Íàñ âåäåò äîìîé.

3 - é  ð å á å í î ê

À ñ óòðà ïîðàíüøå
Ñíîâà íàäî âñòàòü,
×òîáû íà ðàáîòó
Åé íå îïîçäàòü.

Âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò èãðó-äðà-
ìàòèçàöèþ «Ìàìà-õðþøêà è âî-
ñåìü ïîðîñÿò».

Ìàìà-õðþøêà
è âîñåìü ïîðîñÿò

Äåéñòâóþùèå ëèöà:
Ìàìà-õðþøêà � âîñïèòàòåëü;
âîñåìü ïîðîñÿò � äåòè.

Ì à ì à - õ ð þ ø ê à

Õðþ-õðþ-õðþ, õðþ-õðþ-õðþ,
Ïîðîñÿòîê ÿ ëþáëþ.
Íàêîïàþ êîðåøêîâ �
Âîò è çàâòðàê èì ãîòîâ.
Ãäå âû, ïîðîñÿòà?

Ï î ð î ñ ÿ ò à. Ìû çäåñü, õðþ-
õðþ!

Ïîðîñÿòà ïðîòÿãèâàþò «êîïûò-
öà» âïåðåä.

Áóäåì êóøàòü âñå, ÷òî äàëè.

Åäÿò âîîáðàæàåìîé ëîæêîé.

Ì à ì à - õ ð þ ø ê à
À ñïàñèáî âû ñêàçàëè?

Ïîðî ñ ÿ ò à. Ñïàñèáî!

Ì à ì à - õ ð þ ø ê à

Õðþ-õðþ-õðþ, õðþ-õðþ-õðþ,
À ïîòîì îáåä ñâàðþ:
Ïîëîæó ìîðêîâêè,
Äà äîáàâëþ ðåïêè,
À â êîíöå � êàïóñòêè.

Мама лишь одна бывает
(театрализованное занятие ко Дню матери

для детей первой младшей группы)
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Ïîëó÷èëîñü âêóñíî!
Ãäå âû, ïîðîñÿòà?

Ïîðî ñ ÿ ò à. Ìû çäåñü, õðþ-õðþ!

Ïðîòÿãèâàþò «êîïûòöà» âïåðåä.

Áóäåì êóøàòü âñå, ÷òî äàëè.

Åäÿò ñóï âîîáðàæàåìîé ëîæêîé.

Ì à ì à - õ ð þ ø ê à
À ñïàñèáî âû ñêàçàëè?
Ï î ð î ñ ÿ ò à. Ñïàñèáî!

День игры
(примерный план проведения для всех групп ДОУ)

Â ìóçûêàëüíîì çàëå çâó÷èò ìó-
çûêà Ã. Ãëàäêîâà «Èãðà! Èãðà! Äà
çäðàâñòâóåò èãðà!». Çàë óêðàøåí
öâåòàìè, âîçäóøíûìè øàðàìè.

Âñå äåòè ñîáèðàþòñÿ â çàëå. Èõ
âñòðå÷àåò Ô å ÿ  è ã ð û.

Ô å ÿ. Ïðîõîäèòå, ïðîõîäèòå,
ãîñòè äîðîãèå! Çäðàâñòâóéòå! Âñå
ñîáðàëèñü?

Òîãäà ìû ìîæåì íà÷èíàòü
íàø òîðæåñòâåííûé äåíü.

Äðóçüÿ, â ñòðàíó Èãðàëèþ
ß îòêðûâàþ äâåðü.
È ïàïû ïîáûâàëè â íåé
È ìàìû � âñå, ïîâåðü!
È áàáóøêè è äåäóøêè
Äàäóò òåáå îòâåò,
×òî ëó÷øå, ÷åì Èãðàëèÿ,
Ñòðàíû íà ñâåòå íåò!

Ðåáÿòà, ÿ íå ñëó÷àéíî ïðèãëà-
ñèëà âàñ â ñâîþ ñòðàíó Èãðàëèþ.
Çíàþ, ÷òî âû âñå î÷åíü ëþáèòå
èãðàòü. Ëþáèòå? Òàê âîò ÿ ïðåä-
ëàãàþ âàì ñåãîäíÿ ïóòåøåñòâèå
ïî ñòðàíå Èãðàëèè.

Çäåñü âû âñòðåòèòåñü ñ ìîèìè
ïîìîùíèêàìè. Ïðåäñòàâëÿþ âàì
ïåðâîãî ñâîåãî ïîìîùíèêà, êî-
òîðûé âñòðåòèò âàñ íà ñòàíöèè
Ñïîðòèâíîé. Çàñëóæåííûé äåÿ-
òåëü ñïîðòèâíûõ íàóê, ìàñòåð
ìÿ÷à è îáðó÷à, âåëèêèé òðåíåð
âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ � Îëèìï
Ãèìíàñòîâè÷!

Ïîÿâëÿåòñÿ è í ñ ò ð ó ê ò î ð  ï î
ô è ç è ÷ å ñ ê î é  ê ó ë ü ò ó ð å  â
ñìåøíîì íàðÿäå, ïðèâåòñòâóåò äåòåé.

Âû ïîáûâàåòå íà Çåëåíîé ïîëÿ-
íå, ãäå âàñ æäåò åå õîçÿéêà �
êðàñàâèöà Ðîìàøêà. (Âîñïèòà-
òåëü-ýêîëîã.)

Íà ñòàíöèè «Ìóçûêàëüíàÿ
òàáàêåðêà» äàâíî ñêó÷àþò áåç
âàñ äâå ôåè-âîëøåáíèöû. (Ìó-
çûêàëüíûå ðóêîâîäèòåëè.)

Íåîáûêíîâåííûå èãðû ïîäà-
ðèò âàì ìèñòåð Êàðàíäàø �
õîçÿèí ñòàíöèè Êðàñî÷íîé.
(Âîñïèòàòåëü èçîñòóäèè.)

È íàêîíåö, ïîðàäóåò âàñ âå-
ñåëûìè è çàäîðíûìè èãðàìè
íà ñòàíöèè Íàðîäíàÿ-õîðîâîä-
íàÿ çàáàâíûé çàòåéíèê Ñêîìî-
ðîõ.

Ñåãîäíÿ ïðàçäíèê äåòâîðû,
Ñåãîäíÿ äåíü áîëüøîé èãðû!
Âñå äåòè áóäóò çäåñü èãðàòü,
Ñìåÿòüñÿ, ïðûãàòü, îòäûõàòü.
Âåäü äåòñòâà íåòó áåç èãðû.
Øóìÿò äî âå÷åðà äâîðû.
Èãðà � âåñåëàÿ ïîðà!
Ñåãîäíÿ äåíü èãðû ñ óòðà!
Óðà! Óðà! Óðà!

Âñå âîçðàñòíûå ãðóïïû ïî î÷åðå-
äè ïåðåõîäÿò îò ñòàíöèè ê ñòàíöèè,
ãäå õîçÿåâà èõ âñòðå÷àþò, èãðàþò â
ðàçíîîáðàçíûå èãðû.



87ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 7/2008

Дополнительное образование

В
Е
Ч
Е
Р

Êàæäûé ÷åëîâåê «ñ ìîëîêîì
ìàòåðè» âïèòûâàåò êóëüòóðó
ñâîåãî íàðîäà, êîòîðàÿ ñòàíîâèò-
ñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ åãî
äóøè, íà÷àëîì, ïîðîæäàþùèì
ëè÷íîñòü ãðàæäàíèíà, ïàòðèîòà.
×òîáû âîñïèòàòü òàêóþ ëè÷-
íîñòü, íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü
ðåáåíêó óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îí
îùóòèë áû äóõîâíóþ æèçíü ñâî-
åãî íàðîäà è òâîð÷åñêè óòâåðäèë
ñåáÿ â íåé, ïðèíÿë è ïîëþáèë
ðîäíîé ÿçûê, èñòîðèþ è êóëüòó-
ðó íàöèè.

Ñ ýòîé öåëüþ â íàøåì ÄÎÓ
áûëà ïðîâåäåíà áîëüøàÿ ìåòî-
äè÷åñêàÿ ðàáîòà, ñîñòàâëåíà è
àïðîáèðîâàíà êîìïëåêñíàÿ
ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ äåòåé 2�
7 ëåò «Íàðîäíîå èñêóññòâî �
äåòÿì», íàïðàâëåííàÿ íà ïðèîá-
ùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé
íàðîäíîé êóëüòóðû, ïðîáóæäå-
íèå ÷óâñòâà ëþáâè, óâàæåíèÿ,
ñîïðè÷àñòíîñòè ê ïðîøëîìó,
íàñòîÿùåìó è áóäóùåìó ñâîåãî
Îòå÷åñòâà, åãî èñòîðèè. Ïðî-
ãðàììà ïðåäóñìàòðèâàåò íàñû-
ùåííîå îáðàçîâàòåëüíîå ñîäåð-
æàíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå ïîçíà-
âàòåëüíûì èíòåðåñàì ñîâðå-
ìåííîãî ðåáåíêà. Èñõîäÿ èç
ïðèíöèïîâ âñåñòîðîííåãî ãàð-
ìîíè÷íîãî îáðàçîâàíèÿ îíà

ïðåäïîëàãàåò âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðàçëè÷íûìè ñôåðàìè íàðîäíîé
êóëüòóðû: èçîáðàçèòåëüíûì è
ìóçûêàëüíûì èñêóññòâîì, íà-
ðîäíûì ÿçûêîì.

Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç ñëåäó-
þùèõ ðàçäåëîâ:

èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü;

çíàêîìñòâî ñ ôîëüêëîðîì;
ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå;
ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ðàçâèâà-

þùåé ñðåäû.
Ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé îä-

íîé èäååé, öåëüþ è çàäà÷àìè,
ðàçäåëû âçàèìîîáîãàùàþò è
äîïîëíÿþò äðóã äðóãà.

Ïðîãðàììà èìååò òðè òåìàòè-
÷åñêèõ áëîêà.

Íàðîäíûé êàëåíäàðü. Â åãî
îñíîâå ëåæèò òðàäèöèîííûé äëÿ
ðóññêîé êóëüòóðû çåìëåäåëü÷å-
ñêèé êàëåíäàðü, îòðàæàþùèé
ðèòì ãîäîâîé æèçíè ïðèðîäû è
÷åëîâåêà â èõ åñòåñòâåííîì
åäèíñòâå. Âàæíûì îðèåíòèðîì
ÿâëÿåòñÿ è ïðàâîñëàâíûé êà-
ëåíäàðü êàê èñòî÷íèê äóõîâíî-
ãî îáîãàùåíèÿ. Ñþäà æå âõîäÿò
çíà÷èìûå äàòû èñòîðè÷åñêîãî
êàëåíäàðÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ðå-
áåíêó äåíü çà äíåì ïî÷óâñòâî-
âàòü è îñîçíàòü äèíàìèêó ïðè-
ðîäíûõ, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñ-

Человек начитается
с детства
САЛЬНИКОВА И.И.,
воспитатель высшей категории, ДОУ д/с «Золотая рыбка»
ЦРР 1 категории, р. п. Степное Озеро, Благовещенский район
Алтайского края
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êèõ ïðîöåññîâ â òå÷åíèå âñåãî
ãîäà.

Íàïðèìåð, 9 äåêàáðÿ � Þðüåâ
äåíü èëè äåíü Åãîðèÿ õîëîäíîãî,
ïîñâÿùåííûé ñâÿòîìó Ãåîðãèþ
Ïîáåäîíîñöó � ïîêðîâèòåëþ
íàøåãî Îòå÷åñòâà, êîòîðîãî â
íàðîäå çâàëè Åãîðèåì Õðàáðûì.

Â ýòîò äåíü äîøêîëüíèêè
âìåñòå ñ ïåäàãîãàìè íàáëþäàþò
íà ïðîãóëêå çà ïîãîäîé, â ðóñ-
ñêîé èçáå çíàêîìÿòñÿ ñ òÿæåëû-
ìè óñëîâèÿìè êðåñòüÿíñêîé
æèçíè XVIII â., óçíàþò î íåáåñ-
íîì ïîêðîâèòåëå ðóññêîãî âîèí-
ñòâà � Ãåîðãèè Ïîáåäîíîñöå.

Ðóññêèé äåòñêèé ôîëüêëîð
ïðîíèçûâàåò âñþ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó.
Äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ � ýòî
ïåñòîâûé ôîëüêëîð: ïðèãîâîðû
ïðè óìûâàíèè, êóïàíèè, ðàñ÷å-
ñûâàíèè, à òàêæå êîëûáåëüíûå
ïåñíè, îêàçûâàþùèå îïðåäåëåí-
íîå òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå; äëÿ äåòåé ïîñòàðøå �
ïîòåøêè, ñïîñîáñòâóþùèå ýìî-
öèîíàëüíîìó áëàãîïîëó÷èþ; äëÿ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ � ñ÷è-
òàëêè, äðàçíèëêè, íåáûëèöû, çà-
ãàäêè, ïîãîâîðêè.

È äëÿ âñåõ âîçðàñòîâ ëþáè-
ìûé æàíð äåòåé � ñêàçêà �
ñîïðîâîæäàåò èõ íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïåðèîäà äåòñòâà.

Íàðîäíûå èãðû. Òðàäèöèîííàÿ
íàðîäíàÿ èãðà äàåò ìàññó íàâû-
êîâ è óìåíèé, ïîáóæäàåò ê ïðî-
äóêòèâíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó äå-
òåé è âçðîñëûõ, çàêàëÿåò íå òîëü-
êî òåëî, íî è äóøó, áëàãîòâîðíî
ñêàçûâàåòñÿ íà ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðå ðåáåíêà. Îíà êàê

ïàëî÷êà-âûðó÷àëî÷êà çàùèùà-
åò åùå íåîêðåïøóþ äåòñêóþ
ïñèõèêó îò íàïîðà åæåäíåâíûõ
ïåðåæèâàíèé.

Öåíòðîì ðàçâèòèÿ ðóññêîé
íàðîäíîé êóëüòóðû â äåòñêîì
ñàäó ÿâëÿåòñÿ ðóññêàÿ èçáà. Ïî-
÷åðïíóâ ñâåäåíèÿ èç ñàìûõ ðàç-
íûõ èñòî÷íèêîâ, ñîòðóäíèêè
äåòñêîãî ñàäà ñîâìåñòíî ñ ðîäè-
òåëÿìè âîññîçäàëè â íåáîëüøîì
ïîìåùåíèè îñíîâíûå äåòàëè è
îáñòàíîâêó ðóññêîé èçáû. Îíà
ïðåäåëüíî ïðîñòà, ðàñïîëîæåíèå
ïðåäìåòîâ òðàäèöèîííî, êàê
âåñü óêëàä íàðîäíîé æèçíè, ãäå
êàæäîé âåùè � ñâîå ìåñòî, êàæ-
äîìó äåëó � ñâîé ñðîê, ñòàðî-
ñòè � óâàæåíèå è ïî÷åò, ìëàäî-
ñòè � çàáîòà è ëàñêà.

Â «èçáå» ñðàçó îáðàùàåøü
âíèìàíèå íà ïå÷ü, ñ íåþ ñâÿçàí
âåñü áûò, âñÿ æèçíü êðåñòüÿíè-
íà: «Áåç ïå÷è õàòà � íå õàòà».
Îáðàç ïå÷è ñòàë òðàäèöèîííûì
äëÿ íàøèõ íàðîäíûõ ïðàçäíè-
êîâ, ïîñèäåëîê, òåàòðàëüíûõ ïî-
ñòàíîâîê: îíà âåçåò Åìåëþ íà
Ìàñëåíèöó, ÿâëÿåòñÿ ìåñòîæè-
òåëüñòâîì äîìîâåíêà Êóçè, ïðÿ-
÷åò Ìàøó è åå áðàòöà îò çëûõ
ãóñåé-ëåáåäåé, ïðåïîäíîñèò äå-
òÿì ñþðïðèçû â âèäå êàðòîøêè
â ìóíäèðå íà Êóïðèÿíîâ äåíü
(13 ñåíòÿáðÿ), äóøèñòîãî êàðàâàÿ
íà ïðàçäíèê óðîæàÿ, îñåíåíû-
îñïîæåíêè (21 ñåíòÿáðÿ), àðî-
ìàòíûõ ïèðîãîâ ñ êàïóñòîé íà
êàïóñòíûå ïîñèäåëêè (8 îêòÿá-
ðÿ). «Íå êðàñíà èçáà óãëàìè, à
êðàñíà ïèðîãàìè».

Â «êðàñíîì óãëó», êàê çàâåäåíî,
âèñÿò ïðàâîñëàâíûå èêîíû, ñòî-
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èò áîëüøîé îáåäåííûé ñòîë,
ëàâêè. Íà âèäíîì ìåñòå � êðî-
âàòü, çàñòåëåííàÿ áåëûì ïîêðû-
âàëîì ñ âÿçàíûì ïîäçîðîì, ãîð-
êîé ïîäóøåê ñ âûøèòûìè íàâî-
ëî÷êàìè. Ñ ïîòîëêà ñâèñàåò
ëþëüêà, â êîòîðîé ëåæèò êóêëà-
ìëàäåíåö. Äîïîëíÿþò èíòåðüåð
ðóññêîé èçáû âûøèòûå ïîëî-
òåíöà, ñàëôåòêè, íàêèäóøêè, äî-
ìîòêàíûå ïîëîâè÷êè. Âûõîäÿ èç
íåå, ïîïàäàåøü íà ñàìîáûòíûé
õîçÿéñêèé äâîð, îãîðîæåííûé
ïëåòíåì. Çäåñü ìîæíî íàïîèòü
äîìàøíèõ æèâîòíûõ âîäîé èç
êîëîäöà, íàêîëîòü äðîâ äëÿ ïå÷è,
íàñûïàòü êîðì â êîðûòöå äëÿ
äîìàøíèõ ïòèö.

Ãîñòåé â «èçáå» âñòðå÷àåò
«õîçÿþøêà», êàê ëàñêîâî íàçû-
âàþò åå ðåáÿòèøêè. Âíåøíèé
îáëèê õîçÿéêè, âîñïèòàòåëÿ
È.È. Ñàëüíèêîâîé, ãàðìîíèðóåò
ñ îáùèì êîëîðèòîì «èçáû».
Â áóäíèå äíè íà íåé òðàäèöè-
îííàÿ äîìàøíÿÿ îäåæäà ðóñ-
ñêèõ êðåñòüÿíîê, à â ïðàçäíèê �
ðàñøèòûé ñàðàôàí è êîêîøíèê.
Äà è ãîñòè ïðèõîäÿò â íàðîäíûõ
êîñòþìàõ, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ â íèõ
ñâîáîäíî, íåïðèíóæäåííî, åñòå-
ñòâåííî. Âíåøíåìó îáëèêó ñî-
îòâåòñòâóåò è ìàíåðà îáùåíèÿ,
è ñòðîé ðå÷è, èçîáèëóþùèé íà-
ðîäíûìè ïîñëîâèöàìè, ïîãî-
âîðêàìè, ïðèáàóòêàìè. Êàæäàÿ
âñòðå÷à ñ ãîñòÿìè íà÷èíàåòñÿ
òðàäèöèîííûì ðóññêèì ïîêëî-
íîì è ïðèâåòñòâèåì: «Äîáðîãî
çäîðîâüÿ. Ìèð âàøåìó äîìó.
Íèæàéøèé ïîêëîí». Äåòè ñàìî-
çàáâåííî ëþáÿò «ðóññêóþ èçáó»
è åå «õîçÿéêó». Ñêîëüêî ðàäîñ-

òè äîñòàâëÿåò èì äóøåâíûé
ðàçãîâîð èëè ÷òåíèå ñêàçêè ó
ïå÷êè. Ñ êàêèì òðåïåòîì íàáëþ-
äàþò îíè çà òåì, êàê ñ ïå÷è ñâå-
ñèë íîãè Âàíþøêà, íà ïðèñòóï-
êàõ ãðóñòèò Ìàðüþøêà (áîëü-
øèå íàïîëüíûå êóêëû) è çàáàâ-
íûé íå ïóãàþùèé äåòåé ñòðàæ,
êàê ñèäèò ó ñâîåé èçáóøêè íà
êóðüèõ íîæêàõ Áàáà ßãà. Íî îä-
íàæäû äåòè îáíàðóæèâàþò åùå
îäíîãî æèòåëÿ èçáû � äîìîâåí-
êà Êóçþ (åãî ðîëü èñïîëíÿåò
ïåäàãîã Íàäåæäà Ôåäîðîâíà
Ìàéôàò). Æèâåò îí çà ïå÷êîé.
Êóçÿ � áîëüøîé øóòíèê, âåñåëü-
÷àê, çàòåâàåò ñ äåòüìè ðàçíûå
èãðû, çàáàâû. Äåòè ïðèíèìàþò
åãî çà ñâîåãî òîâàðèùà è î÷åíü
äîðîæàò äðóæáîé ñ íèì.

Äîìîâåíîê � ïðåäñòàâèòåëü
ìèðà ðóññêîé ñêàçêè, íîñèòåëü
íàðîäíîé ìóäðîñòè, çíàòîê èñòî-
ðèè. Èç äèàëîãîâ ìåæäó õîçÿé-
êîé è Êóçåé äîøêîëüíèêè çíà-
êîìÿòñÿ ñ èñòîðè÷åñêèìè êîð-
íÿìè, ìåñòîì ðàçëè÷íûõ îáðÿ-
äîâ è òðàäèöèé â æèçíè ëþäåé,
ñî ñâÿçüþ ïîãîâîðîê è íàðîäíûõ
ïðèìåò, êðåñòüÿíñêèì òðóäîì è
ò.ä. Êóçÿ ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì
íàðîäíîãî ãîâîðà, óïîòðåáëÿåò
ñòàðèííûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ
(áàñêîé � êðàñèâûé, ðàçáîëà-
êàòüñÿ � ðàçäåâàòüñÿ è äð.), à
«õîçÿéêà» âûñòóïàåò â êà÷åñòâå
òîëêîâàòåëÿ íåçíàêîìûõ ñëîâ è
âûðàæåíèé. Áóäó÷è ìàëåíüêèì
ìàëü÷èêîì, Êóçÿ â ñâîåì ïîâåäå-
íèè î÷åíü ïîõîæ íà ðåáÿò, ïî-
ýòîìó îí ìîæåò áûòü êàïðèçíûì
è íåâåæëèâûì: íàïðèìåð, â Åô-
ðåìîâ äåíü (10 ôåâðàëÿ) áåçîá-
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ðàçíè÷àåò, êóäåñíè÷àåò. Ïîó÷àÿ
Êóçþ âìåñòå ñ õîçÿéêîé, äåòè
ó÷àòñÿ ïðàâèëàì õîðîøåãî ïîâå-
äåíèÿ, îáùåíèÿ.

Çàíÿòèÿ ñ äåòüìè â «ðóññêîé
èçáå» íîñÿò ðàçâèâàþùèé õàðàê-
òåð. Ïåðâûå ïîñåùåíèÿ «èçáû»
äåòüìè ìëàäøåãî âîçðàñòà ïî-
ñâÿùàþòñÿ çíàêîìñòâó ñ ïðåä-
ìåòàìè áûòà, èõ íàçâàíèÿìè,
ïðåäíàçíà÷åíèåì, ñî ñïîñîáàìè
äåéñòâèé ñ íèìè. Ñî ñòàðøèìè
äîøêîëüíèêàìè âûÿñíÿåòñÿ
èñòîðè÷åñêàÿ ïðååìñòâåííîñòü
ñòàðèííûõ ïðåäìåòîâ ñ ñîâðå-
ìåííûìè àíàëîãàìè: íàïðèìåð,
ëó÷èíà � êåðîñèíîâàÿ ëàìïà �
ýëåêòðè÷åñêàÿ ëàìïà. Äåòåé çíà-
êîìÿò ñ çàâèñèìîñòüþ èñïîëüçî-
âàíèÿ ïðåäìåòîâ îò îáðàçà æèç-
íè ëþäåé (êðåñòüÿíå ïîëüçîâà-
ëèñü ëó÷èíîé, à çàæèòî÷íûå
ëþäè � ñâå÷àìè), ìåñòà èõ ïðî-
æèâàíèÿ (â ëåñèñòîé ìåñòíîñòè,
â îñíîâíîì, èñïîëüçîâàëàñü äå-
ðåâÿííàÿ ïîñóäà, à â ìåñòàõ áî-
ãàòûõ ãëèíîé � ãëèíÿíàÿ). Ïðè-
÷åì äåòè ñòàðàþòñÿ ñàìè äîãà-
äàòüñÿ, äëÿ ÷åãî áûë íóæåí òîò
èëè èíîé ïðåäìåò, êàê îí èñ-
ïîëüçîâàëñÿ. Â êà÷åñòâå ïîäñêàç-
êè çàãàäûâàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå çàãàäêè, èñïîëüçóþòñÿ ïî-
ñëîâèöû, ïîãîâîðêè.

Ñèñòåìà çàíÿòèé â «èçáå»
âêëþ÷àåò àêòèâíîå çíàêîìñòâî
äåòåé ñ óñòíûì íàðîäíûì
òâîð÷åñòâîì, äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíûì èñêóññòâîì. Õîçÿéêà
«ðóññêîé èçáû» ïûòàåòñÿ äîíå-
ñòè äî äåòåé ñîâåðøåíñòâî
ïðîñòîòû ôîðìû äûìêîâñêîé
èãðóøêè, êîìïîçèöèîííûå ýëå-

ìåíòû õîõëîìû, èçÿùåñòâî ñè-
íåãî, ãîëóáîãî è áåëîãî öâåòîâ
ãæåëè è äðóãèå òðàäèöèîííûå
÷åðòû ðàçëè÷íûõ íàðîäíûõ
ïðîìûñëîâ. Ýòà ðàáîòà ïðîäîë-
æàåòñÿ â èçîñòóäèè. Îáó÷àÿ
äåòåé äåêîðàòèâíîìó ðèñîâà-
íèþ è ëåïêå, ðóêîâîäèòåëü èñ-
ïîëüçóåò ïðèåìû íàðîäíûõ
ìàñòåðîâ.

Íî íå òîëüêî çàíÿòèÿ ïðîõî-
äÿò â «ðóññêîé èçáå». Ñòàëî òðà-
äèöèåé â äåòñêîì ñàäó âñåì
êîëëåêòèâîì ïðîâîäèòü ðóññêèå
íàðîäíûå ïðàçäíèêè. Î ãîäîâûõ
ïðàçäíèêàõ â íàðîäå ãîâîðÿò:
«Âñÿêàÿ äóøà ïðàçäíèêó ðàäà».
Íà íàøèõ êàëåíäàðíî-îáðÿäî-
âûõ ïðàçäíèêàõ òðàäèöèîííî è
äåòè è âçðîñëûå âêëþ÷àþòñÿ â
åäèíîå äåéñòâèå, ïîëó÷àÿ îã-
ðîìíûé äóõîâíûé çàðÿä, âåðó â
ïîáåäó äîáðà è ñïðàâåäëèâîñòè
è òîðæåñòâî ïðåêðàñíîãî. Äåòÿì
ïðåäëàãàåòñÿ íå ïðîñòî èíôîð-
ìàöèÿ, èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâêà î
êàêîì-ëèáî ïðàçäíèêå, íî è
âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü íåïî-
ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â íåì. Íà-
öèîíàëüíàÿ îäåæäà, íàðîäíàÿ
ìóçûêà, ðóññêèé ôîëüêëîð, äå-
êîðàöèè è äåòàëè, îòðàæàþùèå
âåñü óêëàä êðåñòüÿíñêîé æèçíè
ñ åå ðàçìåðåííîñòüþ, öèêëè÷íî-
ñòüþ, ñëèâàþòñÿ íà ïðàçäíèêå â
íåðàñòîðæèìîå åäèíñòâî. Íà-
ðîäíûå ïðàçäíèêè ðàçíîîáðàç-
íû ïî ôîðìå: âå÷åðà èãð � èã-
ðîòåêè, íàïðèìåð, âåðáíûå
(èãðû ñ âåðáíûìè âåòî÷êàìè);
ïàñõàëüíûå (èãðû ñ êðàøåíêà-
ìè); ñïîðòèâíûå ðàçâëå÷åíèÿ:
«Ñàííûé ïðàçäíèê íà Åêàòåðè-
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íó-ñàííèöó» (7 äåêàáðÿ), «Êàê
çèìà ñ âåñíîé ñèëîé ìåðÿëèñü»
íà Ñðåòåíüå (15 ôåâðàëÿ); âå÷å-
ðà çàãàäîê: «Äåíü ðîæäåíèÿ
Áàáû ßãè» íà Ñâÿòêè (15�
19 ÿíâàðÿ); òåàòðàëèçîâàííûå
ïðåäñòàâëåíèÿ: «Íà ïîëàòÿõ» íà
Ïîêðîâ äåíü (5 äåêàáðÿ); «Â ãî-
ñòè ê áàáóøêå Àðèíå» � íà
Êóçüìèíêè (14 íîÿáðÿ); êóêîëü-
íûé ñïåêòàêëü «Ïðî òî, êàê
Àëåíêà ïàñëà ãóñåíêà».

Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü ðàáî-
òó íàøåé òåàòðàëüíîé ñòóäèè
«Ëàäóøêè». Ïî òðàäèöèè îäíà èç
åæåãîäíûõ òåàòðàëüíûõ ïîñòà-
íîâîê ãîòîâèòñÿ ïî ñþæåòàì è
ìîòèâàì ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêà-
çîê «Ìàøà è ìåäâåäü», «Ãóñè-
ëåáåäè», «Öàðåâíà-ëÿãóøêà»,
«Ìîðîçêî», «Êîçëÿòà è âîëê» è
äð. Ñêàçêè îáîãàùàþò îáðàç-
íîñòü ðå÷è, ðàçâèâàþò òâîð÷å-
ñòâî ñàìèõ äîøêîëüíèêîâ, ïîêà-
çûâàþò îáðàçû èñòèííîãî ïîâå-
äåíèÿ ÷åëîâåêà: òîðæåñòâî æèç-
íè, äîáðà, ëþáâè, òðóäà, ÷åñòíîñòè.
Ââîäÿ ðåáåíêà â íåêîòîðûå âî-
îáðàæàåìûå îáñòîÿòåëüñòâà, îíè
çàñòàâëÿþò ïåðåæèòü åãî ñ ãåðî-
ÿìè ÷óâñòâà, îêàçûâàþùèå âëè-
ÿíèå íà âñþ ïîñëåäóþùóþ
æèçíü.

Áîãàòî æàíðîâîå ðàçíîîáðà-
çèå ðåïåðòóàðà. Íàïðèìåð, íà
ïðàçäíèêå «Êóçüìèíêè» èñïîëü-
çóþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè:
� ïîãîâîðêè («Äîì âåñòè � íå

ëàïòè ïëåñòè»);
� íàðîäíûå ïðèìåòû («Êóçü-

ìèíêè � îá îñåíè îäíè ïî-
ìèíêè»);

� ïàëü÷èêîâàÿ èãðà «Èäåò êóç-
íåö èç êóçíèöû»;

� ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ ñ ýëå-
ìåíòàìè äðàìàòèçàöèè «Âî
êóçíèöå»;

� ðóññêèå íàðîäíûå èãðû: «Áà-
ðèí», «Ïëåòåíü», «Êîçåë»;

� òåàòðàëèçàöèÿ ðóññêîé íàðîä-
íîé ïîòåøêè «Íà áëèíû»;

� ðóññêèå íàðîäíàÿ øóòêà:
«ß ìåäâåäÿ ïîéìàë»;

� ÷àñòóøêè;
� õîðîâîäû;
� îáùèå ïëÿñêè: «Ñåëåçåíü»,

«Êîñòðîìà», «Áàðûíÿ».
Ãîñòåé ïðàçäíèêà âåñåëèò

ñêàçî÷íûé ïåðñîíàæ � äîìîâå-
íîê Êóçÿ. Â õîäå «Êóçüìèíîê»
ó÷àñòíèêè è ãîñòè (ðîäèòåëè,
ñîòðóäíèêè äåòñêîãî ñàäà) çíà-
êîìÿòñÿ ñ îáðÿäîì óãîùåíèÿ
êóçíåöîâ êàøåé, ëàêîìÿòñÿ ïðàç-
äíè÷íûì ïèðîãîì � êóðíèêîì.
Íàêàíóíå ïðàçäíèêà äåòè ñî-
âìåñòíî ñî âçðîñëûìè èçãîòàâ-
ëèâàþò ñîëîìåííîå ÷ó÷åëî
Êóçüìû. Êàê â ñòàðèíó íà Ðóñè,
â êîíöå ïðàçäíèêà ÷ó÷åëî âûíî-
ñèòñÿ íà óëèöó, ðàçáèðàåòñÿ, ñî-
ëîìà ðàçáðàñûâàåòñÿ ïî çåìëå,
÷òîáû îíà ñîãðåëà çåìëþ, à óðî-
æàé íà ñëåäóþùèé ãîä áûë
îáèëüíûì. Íà ýòîé ñîëîìå äåòè
òàíöóþò, ïðîùàÿñü ñ ïðàçäíè-
êîì.

Ê ïðàçäíèêàì ìû ãîòîâèìñÿ
çàðàíåå âñåì êîëëåêòèâîì. Â ðî-
äèòåëüñêèõ óãîëêàõ ïîìåùàåòñÿ
èíôîðìàöèÿ îá èñòîðèè ïðàçä-
íèêà, îáû÷àÿõ, î òðàäèöèîííûõ
óãîùåíèÿõ. Ðîäèòåëè ïîìîãàþò
ïðèãîòîâèòü íàöèîíàëüíûå êî-
ñòþìû, ðóññêèå êóøàíüÿ.
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Ó íàñ ñóùåñòâóåò òàêàÿ òðàäè-
öèÿ: ïðåäîñòàâèòü êàæäîìó ðå-
áåíêó âîçìîæíîñòü ïðîæèâàòü â
ðàäîñòíîé àòìîñôåðå êàêîé-
ëèáî íàðîäíûé ïðàçäíèê âåñü
äåíü, ñ óòðà äî âå÷åðà, ïîëó÷àòü
íåçàáûâàåìûå ÿðêèå âïå÷àòëå-
íèÿ, ÷òîáû â äóøå îòàëñÿ íåèç-
ãëàäèìûé ñëåä íà âñþ æèçíü.

Øèðîêàÿ âåñåëàÿ Ìàñëåíèöà,
êàê è ïîëîæåíî, ãóëÿåòñÿ öåëóþ
íåäåëþ. Åñëè ïîçâîëÿåò ïîãîäà,
äåéñòâèå ðàçâîðà÷èâàåòñÿ íà
óëèöå. Æèâàÿ ïðèðîäà ñëóæèò
ïðåêðàñíîé åñòåñòâåííîé äåêî-
ðàöèåé: ÿðêîå âåñåííåå ñîë-
íûøêî, ñíåæíûå ãîðêè è êðå-
ïîñòè. Ìàñëåíèöà � ýòî áîëü-
øàÿ èãðà, òåàòðàëèçîâàííîå
ïðåäñòàâëåíèå, â êîòîðîì îæè-
âàþò è çâó÷àò ñîçäàííûå íàðî-
äîì ñêàçêè («Ïî ùó÷üåìó âåëå-
íüþ», «Ñíåãóðî÷êà» è äð.), çà-
êëè÷êè-âåñíÿíêè, ñêîìîðîøè-
íû è äðóãèå âèäû ðóññêîãî
ôîëüêëîðà. Íà ýòîì ïðàçäíèêå
êàæäûé, è ãîñòü è õîçÿèí, ïîåò,
òàíöóåò, èìïðîâèçèðóåò, âîäèò
õîðîâîäû, ïîýòîìó ðàäîñòíî
âñåì. Ó âñåõ äíåé ìàñëåíîé
íåäåëè ñâîè îñîáåííûå íàçâà-
íèÿ, òðàäèöèîííûå îáðÿäû.
Ïîíåäåëüíèê � «Âñòðå÷à». Íà-
ðÿæàåì ñîëîìåííóþ êóêëó �
Ìàñëåíèöó ñ ïðè÷èòàíèåì
âñòðå÷è, íà ñàëàçêàõ âîçèì íà
ãîðêó. Âòîðíèê � «Çàèãðûøè».
Âçðîñëûå è äåòè â êîñòþìàõ
ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé êàòàþò
ñ ïåñíÿìè íà ñàíÿõ ÷ó÷åëî
Ìàñëåíèöû, ñêîìîðîõè ïðîâî-
äÿò èãðû-ñîñòÿçàíèÿ. Ñðåäà �

«Ëàêîìêà». Õîçÿéêà «ðóññêîé
èçáû» ïðèãëàøàåò âñåõ äåòåé
íà ïîñèäåëêè è óãîùàåò áëèíà-
ìè ñ ðàçëè÷íîé íà÷èíêîé. Âî-
îáùå áëèíû íà Ìàñëåíèöó â
äåòñêîì ñàäó ïåêóòñÿ âñþ íåäå-
ëþ. «Øèðîêèé ÷åòâåðã» � çíà-
ìåíèòîå âçÿòèå ñíåæíîé êðå-
ïîñòè. Â ïÿòíèöó ïðîâîäèòñÿ
ïðîùàíèå ñ Ìàñëåíèöåé: ñæè-
ãàíèå ÷ó÷åëà, êàòàíèå ñ ãîðîê,
óãîùåíèå áëèíàìè, ïåíèå «Ìû
áëèíîâ äàâíî íå åëè�». Æåëàþ-
ùèå ìîãóò íàïèñàòü çàïèñêè ñ
óêàçàíèåì òåõ íåäîñòàòêîâ, îò-
ðèöàòåëüíûõ ÷åðò, îò êîòîðûõ
áû õîòåëè èçáàâèòüñÿ, è ñæå÷ü
âìåñòå ñ ÷ó÷åëîì Ìàñëåíèöû.
Âñå ïðîñÿò äðóã ó äðóãà ïðîùå-
íèÿ çà ïðè÷èíåííûå îáèäû.

Ðóññêèå íàðîäíûå ïðàçäíè-
êè ïîìîãàþò äåòÿì íàó÷èòüñÿ
òâîð÷åñêè ñàìîâûðàæàòüñÿ,
ñâîáîäíî îáùàòüñÿ ñî ñâåðñò-
íèêàìè è âçðîñëûìè. Ãóìàííî-
ñòüþ, æèçíåóòâåðæäàþùåé ñè-
ëîé, ÿðêîñòüþ îáðàçîâ îòâëåêà-
þò äåòåé îò ãðóñòíûõ ìûñëåé,
îáèä, ñîçäàþò ýìîöèîíàëüíî
áëàãîïðèÿòíóþ îáñòàíîâêó.
Äîøêîëüíèêîâ âåñåëèò ìÿãêèé
þìîð ïîòåøåê, óñïîêàèâàåò
ëèðè÷åñêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ,
âûçûâàþò ñìåõ çàäîðíàÿ ïëÿñ-
êà, ÷àñòóøêà, øóòêà. Ïîÿâëÿåò-
ñÿ óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ,
îùóùåíèå ðàäîñòè.

Ðóññêèå íàðîäíûå îáû÷àè,
òðàäèöèè íàðîäíûõ ïðàçäíèêîâ,
ïðèøåäøèå èç ãëóáèíû âåêîâ,
âîçðîæäàþòñÿ, íà÷èíàþò æèòü ñ
íàìè ïî-ïðåæíåìó.
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Öåëè: çàêðåïëÿòü ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ýëå-
ìåíòàðíûå çíàíèÿ î ìóçûêàëü-
íîé ãðàìîòå, ñëóøàòü è ïîíèìàòü
íàñòðîåíèå ìóçûêè, èñïîëíÿòü
ïðîñòåéøèå ìóçûêàëüíûå ôîð-
ìû; ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå ïðè
èñïîëíåíèè òàíöåâàëüíî-ðèò-
ìè÷åñêèõ äâèæåíèé.

* * *

Çàíàâåñ çàêðûò. Ïîä ìóçûêó äåòè
çàáåãàþò â çàë, ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷è-
êè, êîòîðûå ñòîÿò ïîëóêðóãîì.

Çâó÷èò ìóçûêà â çàïèñè, èç-çà
çàíàâåñà âûõîäèò Ä î ì è ñ î ë ü ê à
(íà íåé ÷åðíûé ïëàù ñ áëåñòÿùè-
ìè íîòàìè, íà ãîëîâå êîðîíà â âèäå
ëèðû).

Ä î ì è ñ î ë ü ê à

Çíàåì ìû, ÷òî äâàæäû äâà,
Êàê âñåãäà � ÷åòûðå.
Òîëüêî âîò áåç âîëøåáñòâà
Ñêó÷íî áóäåò â ìèðå.
Ãîðîä, ïîëå, ðå÷êà, ëåñ,
Åñëè ïðèãëÿäåòüñÿ,
Äî êðàåâ ïîëíû ÷óäåñ
Ðàäîñòíîãî äåòñòâà.
Ñëûøèòå, ðó÷åé ïîåò
È êóçíå÷èê òîæå?

Ñòðåêîçà íà âåðòîëåò
Î÷åíü óæ ïîõîæà...
Êðóæèò õîðîâîä ìåäóç �
Íà âîëíàõ ïðîñòîðíî.
È óëèòêà òàùèò ãðóç
Äîìèêà-âàëòîðíû...
Ìóçûêà âñåãäà ñâåòëà,
Ñâåò åå íå òàåò.
Â ìèêðîôîí öâåòêà ï÷åëà
×òî-òî íàïåâàåò.
È òðîëëåéáóñ è òðàìâàé
Çàòÿíóëè ïåñíþ.
Òû èì òîæå ïîäïåâàé �
Ñòàíåò æèçíü ÷óäåñíåé!
Âñëóøàéñÿ � âåñü ìèð ïîåò �
Øîðîõ, ñâèñò è ùåáåò.
Ìóçûêà âî âñåì æèâåò,
Ìèð åå âîëøåáåí!

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â ïîëóêðóã ïå-
ðåä çàíàâåñîì è ïîþò ïåñíþ «Ìó-
çûêà è äåòè» Þ. ×è÷êîâà. («Çâåçäî÷-
êà» ïåñíè è õîðà äëÿ äåòåé. Ì., 1987.)

Äåòè ñàäÿòñÿ. Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ,
íà ñöåíå äåêîðàöèè: êîìíàòà, êðî-
âàòü � íà íåé ñïèò äåâî÷êà Þ ë ÿ.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Æèëà-áûëà
äåâî÷êà, çâàëè åå Þëÿ. Îäíàæäû
åé ïðèñíèëñÿ òàèíñòâåííûé ñîí.
Åé ñíèëñÿ âîëøåáíûé çàìîê, â
êîòîðîì æèâóò âñå çâóêè è ìåëî-

Музыкальное развлечение
«Волшебный замок»
(по методике Эдит Нотдорф
«Первые шаги в музыке»)
КАПУСТИНА Н.Н.,
музыкальный руководитель, МДОУ ЦРР — д/с № 41,
г. Славгород Алтайского края
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äèè ñî ñâîèìè íîòàìè. Äëÿ òîãî
÷òîáû ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè,
íóæåí âîëøåáíûé êëþ÷, à òî÷-
íåå � íîòíûé êëþ÷.

Ìóçûêà çâó÷èò ãðîì÷å, Þëÿ ïðî-
ñûïàåòñÿ.

Þ ë ÿ. Àõ, êàêàÿ ïðåêðàñíàÿ
ìóçûêà. Îòêóäà îíà çâó÷èò? Íà-
âåðíîå, îíà ñëûøíà èç âîëøåá-
íîãî çàìêà, êîòîðûé ïðèñíèëñÿ
ìíå. Âîò íàéòè áû ìíå ýòîò çà-
ìîê.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. À ÿ çíàþ, êàê
íàéòè ýòîò âîëøåáíûé ìóçû-
êàëüíûé çàìîê.

Þ ë ÿ. Êòî âû?

Þëÿ è Äîìèñîëüêà âûõîäÿò âïå-
ðåä, çàíàâåñ çàêðûâàåòñÿ.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Ìåíÿ çîâóò
Äîìèñîëüêà, à òåáÿ ÿ çíàþ, òû �
äåâî÷êà Þëÿ. Åñëè òû õî÷åøü
íàéòè âîëøåáíûé çàìîê è îò-
êðûòü åãî íîòíûì êëþ÷îì, òî
äîëæíà áóäåøü ïåðåæèòü ìíîãî
ïðèêëþ÷åíèé. Íî îäíî òû äîë-
æíà çàïîìíèòü: íå áîéñÿ íèêîã-
äà òðóäíîñòåé, êîòîðûå âñòðå-
òèøü, êîãäà áóäåøü èäòè ïî âîë-
øåáíîé äîðîãå ìóçûêè.

Þ ë ÿ. Êàê æå ÿ ïîïàäó ê âîë-
øåáíîìó çàìêó è äîñòàíó êëþ÷?

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Èäè âñå âðå-
ìÿ ïî ýòîé âîëøåáíîé äîðîæêå,
è îíà ïðèâåäåò òåáÿ ê ìóçûêàëü-
íîìó çàìêó.

Äîìèñîëüêà áðîñàåò êëóáîê íè-
òîê, îí óêàòûâàåòñÿ çà çàíàâåñ, îñ-
òàâëÿÿ çà ñîáîé äîðîæêó èç íèòêè.

Þ ë ÿ. Ñïàñèáî! Äî ñâèäàíèÿ!

Óõîäèò çà çàíàâåñ ïî äîðîæêå.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Ðåáÿòà, Þëÿ
îòïðàâèëàñü â ïóòåøåñòâèå. À âû
õîòèòå ïîïàñòü â ýòîò çàìå÷à-
òåëüíûé çàìîê? Òîãäà äàâàéòå
áóäåì Þëå ïîìîãàòü ïðåîäîëå-
âàòü âñå ïðåïÿòñòâèÿ.

Äîìèñîëüêà ñàäèòñÿ ðÿäîì ñ
äåòüìè.

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ, íà ñöåíå
äåêîðàöèè: ëåñ, ãîðà, äîðîæêà, âîçëå
íåå ñèäèò Â å ë è ê à í, îí ñïèò. Ó íå-
ãî äëèííàÿ áîðîäà, êîòîðàÿ çàïóòà-
ëàñü â âåòêàõ äåðåâà.

Þ ë ÿ  (ïîäõîäèò ê Âåëèêàíó).
Îé, êòî ýòî?

Âûõîäèò Ã í î ì è ê  (ðåáåíîê).

Ã í î ì è ê. Ýòî ëåñíîé ëåíè-
âûé Âåëèêàí, åãî çîâóò Ïàóçà. Îí
âñåãäà ñïèò, à òàê êàê îí ñïèò
î÷åíü äîëãî, áîðîäà ó íåãî ïóòà-
åòñÿ è ìåøàåò âñåì ïðîéòè.

Þëÿ, òû, íàâåðíîå, çíàåøü, ÷òî
êîãäà ïîåøü ïåñíþ, òî äåëàåøü
íåáîëüøèå îñòàíîâêè â òåêñòå �
ýòî ïàóçû. Òàê âîò è òåáå ïðè-
øëîñü ñäåëàòü îñòàíîâêó ó Âåëè-
êàíà Ïàóçû. È ÷òîáû äàëüøå
ïðîéòè, òåáå íàäî ðàñïóòàòü áî-
ðîäó è ðàçáóäèòü Âåëèêàíà.

Þë ÿ. ß çíàþ, ÷òî äåëàòü. Ó ìå-
íÿ åñòü ïîäàðîê äëÿ Ïàóçû �
ðàñ÷åñêà.

Äåâî÷êà è Ãíîìèê ðàñïóòûâàþò
áîðîäó.

Þ ë ÿ. À òåïåðü ñïîåì ïåñåí-
êó î Âåëèêàíå, ÷òîáû îí ïðî-
ñíóëñÿ.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Ëåíèâûé
Âåëèêàí» Ý. Íîòäîðô.
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Ëåíèâûé âåëèêàí
Ðàñ÷åñêó ïîòåðÿë.
Êóïèë ñåáå äâà ãðåáåøêà,
Òåïåðü îí ñ÷àñòëèâ è ïîåò,
×òî âåñåëî æèâåò.

Â å ë è ê à í  (ïðîñûïàåòñÿ).
×òî çà âåñåëàÿ ïåñåíêà ìåíÿ ðàç-
áóäèëà?

Þ ë ÿ. Çäðàâñòâóé! Âåëèêàí,
ýòî äåòè ïðî òåáÿ ñïåëè ïåñíþ,
÷òîáû òåáÿ ðàçáóäèòü.

Â å ë è ê à í. Ñïàñèáî, ìíå ïî-
íðàâèëîñü. Àõ, êàêàÿ ãëàäêàÿ è
êðàñèâàÿ ñòàëà ó ìåíÿ áîðîäà.
Êàê âàì óäàëîñü åå ðàñïóòàòü?

Þ ë ÿ. Â ýòîì ìíå ïîìîã ãðå-
áåøîê!

Äàðèò ãðåáåøîê Âåëèêàíó.
Çà çàíàâåñîì çâó÷èò áóáåí.

Â å ë è ê à í. ×òî ýòî?
Þ ë ÿ. Ýòî äîæäèê!
Â å ë è ê à í. Îé, äîæäèê! ×òî

æå äåëàòü? Ìîÿ áîðîäà íàìîê-
íåò.

Þ ë ÿ. À ìû òåáÿ ñïðÿ÷åì.
Ïîêà!

Çàíàâåñ çàêðûâàåòñÿ. Äåòÿì ðàç-
äàþòñÿ áóáíû.

Äîìèñî ë ü ê à. Ðåáÿòà, äàâàé-
òå ïîèãðàåì ñ äîæäèêîì. Ìû áó-
äåì ïåòü, à íà ïàóçàõ áóäóò ñòó-
÷àòü êàïåëüêè äîæäÿ.

Çâó÷èò ïåñíÿ «Äîæäèê» Ý. Íîò-
äîðô.

Ìîëîäöû! Þëÿ, âîò òû ñïðàâè-
ëàñü ñ îäíèì ïðåïÿòñòâèåì
î÷åíü õîðîøî, íî òåáÿ æäóò åùå
îïàñíîñòè. Ñïðàâèøüñÿ? À âû,
ðåáÿòà, òîæå íå ðàñòåðÿëèñü, çà-

ìå÷àòåëüíî ïîìîãàëè. Áóäåì åùå
ïîìîãàòü?

Ð å á å í î ê

Âîëøåáñòâî ñ óëûáêîé äðóæèò,
Âîëøåáñòâó óëûáêà ñëóæèò.
Áåç ñìû÷êà íå ìîæåò ñêðèïêà,
Êàê áåç ìóçûêè � óëûáêà!
ß ïðîøó âàñ, óëûáàéòåñü,
Èçóìëÿéòåñü, óäèâëÿéòåñü,
Ôàíòàçèðóéòå è ñïîðüòå.
È ïîáîëüøå ïîéòå, ïîéòå!

Þë ÿ. Ñïàñèáî, êàêèå õîðîøèå
ñëîâà, îíè ïðèäàäóò ìíå è âàì
ñìåëîñòè è ñîîáðàçèòåëüíîñòè.
Íó ÷òî æå, â ïóòü!

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ. Íà ñöåíå
äåêîðàöèè: ëåñ, ãîðà, èç-çà íåå ïîÿâ-
ëÿåòñÿ Ç ì å ÿ.

Þë ÿ. Îé, êòî âû?
Ç ì å ÿ  (øèïèò). ß êîðîëåâà

çìåé � Ôîðòå, òàê ìåíÿ çîâóò.
Äàëüøå ïóòè íåò! Íå ïðîéäåøü!

Þ ë ÿ. ×òî æå ìíå äåëàòü?
Ä î ì è ñ î ë ü ê à. ß ïîäñêàæó

âàì. Äåòè, âû, íàâåðíîå, çàìåòèëè,
êàê çîâóò çìåþ � Ôîðòå (f). ×òî
ýòî îçíà÷àåò?

Ä å ò è. Ãðîìêî.
Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Ïðàâèëüíî.

Êàê âû äóìàåòå, íàâåðíîå, â ýòîì
îòãàäêà? Îíà íå ëþáèò ïðîòèâî-
ïîëîæíîå. Çíàê ïðîòèâîïîëîæ-
íûé Ôîðòå � ïèàíî (p), ÷òî îí
îçíà÷àåò?

Ä å ò è. Òèõî.
Ç ì å ÿ. Ýòî âàì íå ïîìîæåò!

Íå ïóùó!
Þ ë ÿ. À ÿ çíàþ èãðó, ãäå åñòü

òèõàÿ è ãðîìêàÿ ìóçûêà.
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Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Â äîìå ìîåì
òèøèíà�» Ý. Íîòäîðô.

Â äîìå ìîåì òèøèíà,
Â äîìå ìîåì òû îäíà.
Òîëüêî ãäå-òî øóðøóí÷èê
                          øóðøèò. (2 ðàçà)

Äåòè øóðøàò ëàäîøêàìè ïî áóá-
íàì.

Ñòóêóí÷èêè ãðîìêî çâó÷àò.
Ïîãðîì÷å îíè âñå ñòó÷àò.
Î÷åíü ãðîìêî ñòóêóí÷èê
                                ñòó÷èò. (2 ðàçà)

Äåòè ñòó÷àò ïàëî÷êàìè ïî áóá-
íàì.

Â äîìå ìîåì òèøèíà,
Â äîìå ìîåì òû îäíà.
Òîëüêî ãäå-òî ñêðèïóí÷èê
                          ñêðèïèò. (2 ðàçà)

Äåòè ñòó÷àò ïàëüöàìè ïî áóáíàì.

Çâó÷óí÷èêè ãðîìêî çâó÷àò,
Ïîãðîì÷å îíè âñå çâó÷àò,
Î÷åíü ãðîìêî çâó÷óí÷èê
                                çâó÷èò. (2 ðàçà)

Äåòè çâåíÿò êîëîêîëü÷èêàìè.

Îïÿòü âñå çàòèõëî êðóãîì,
Íå ñëûøåí íè çâîí è íè ãðîì,
Òîëüêî ãäå-òî ñîïóí÷èê
                                          ñîïèò. (2 ðàçà)

Äåòè ñîïÿò íîñàìè.

Ñîïóí÷èêè ñîïÿò,
Øóðøóí÷èêè øóðøàò,
Ñòóêóí÷èêè ñòó÷àò,
Çâó÷óí÷èêè çâó÷àò.

Ç ì å ÿ. Íè÷åãî ó âàñ íå ïîëó-
÷èëîñü! Íå ïóùó!

Þ ë ÿ. Çìåÿ ïî÷òè îñëàáëà, ÿ
äóìàþ, ÷òî ïîä ãðîìêóþ ìóçûêó

îíà áóäåò òàíöåâàòü, à ïîä òè-
õóþ � óñíåò. Äåâî÷êè, ñòàíöóé-
òå âìåñòå ñ Ôîðòå, ÷òîáû îíà áû-
ñòðåå óñòàëà è óñíóëà.

Èñïîëíÿåòñÿ èìïðîâèçèðîâàí-
íûé òàíåö «Çìåè» ïîä âîñòî÷íóþ
ìóçûêó.

Çàíàâåñ çàêðûâàåòñÿ.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Äà, íå ëåãêî
âàì ïðèøëîñü. Íî è ñ ýòèì ïðå-
ïÿòñòâèåì âû ñïðàâèëèñü. Äà-
âàéòå íåìíîãî îòäîõíåì, îòãàäà-
åì çàãàäêè.

ß ñòîþ íà òðåõ íîãàõ,
Íîãè â ÷åðíûõ ñàïîãàõ.
Çóáû áåëûå, ïåäàëü...
Êàê çîâóò ìåíÿ?
                                         (Ðîÿëü.)

Ñâåðõó êîæà, ñíèçó òîæå,
À â ñåðåäèíå � ïóñòî.
                     (Áàðàáàí.)

Äâèæåíüÿ ïëàâíûå ñìû÷êà
Ïðèâîäÿò â òðåïåò ñòðóíû,
Ìîòèâ æóð÷èò èçäàëåêà,
Ïîåò ïðî âåòåð ëóííûé.
Êàê ÿñåí çâóêîâ ïåðåëèâ,
Â íèõ ðàäîñòü è óëûáêà.
Çâó÷èò ìå÷òàòåëüíûé ìîòèâ,
Åãî íàçâàíüå ... (ñêðèïêà).

Òî òîëñòååò, òî õóäååò,
Âî âåñü ãîëîñ ãîëîñèò.
                  (Ãàðìîíü.)

Ïðèëîæèë ê ãóáàì ÿ òðóáêó,
Ïîëèëàñü ïî ëåñó òðåëü.
Èíñòðóìåíò òîò î÷åíü õðóïêèé
Íàçûâàåòñÿ ... (ñâèðåëü).

Íó ÷òî, äåòè, õîðîøåå ó âàñ
íàñòðîåíèå? À âåäü è ìóçûêà,
êàê íàñòðîåíèå ÷åëîâåêà, áûâàåò
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âåñåëàÿ è ãðóñòíàÿ. À êàê ïî-
äðóãîìó ìîæíî ñêàçàòü î ìóçûêå
ðàçíîãî õàðàêòåðà?

Ä å ò è. Ìàæîðíàÿ è ìèíîðíàÿ.
Ä î ì è ñ î ë ü ê à. À âû ðàññêà-

æåòå ìíå èñòîðèþ ïðî äâóõ óòÿò:
âåñåëîì è ãðóñòíîì?

Èñïîëíÿåòñÿ èíñöåíèðîâêà «Äâà
óòåíêà» (óòÿòà â øàïî÷êàõ).

(Ïîïëÿíîâà Å. À ìû íà óðîêå èã-
ðàåì. Ìóçûêàëüíûå èãðû, èãðîâûå
ïåñíè. Ì., 1994.)

Âåñåëûé óòåíîê
Ïî ëóæàì øàãàë,
Âåñåëóþ ïåñåíêó
Òàê íàïåâàë:
«Êðÿ-êðÿ-êðÿ». (2 ðàçà)

Ãðóñòíûé óòåíîê
Ïî ëóæàì øàãàë
È ãðóñòíóþ ïåñåíêó
Òàê íàïåâàë:
«Êðÿ-êðÿ-êðÿ». (2 ðàçà)

Âåñåëûé óòåíîê
Ê íåìó ïîäîøåë:
«Ñìîòðè, ÷åðâÿ÷êà ÿ
Êàêîãî íàøåë!
Êðÿ-êðÿ-êðÿ». (2 ðàçà)

Ãðóñòíûé óòåíîê
Îòâåòèë åìó:
«À ìíå íèêîãäà
Íå íàéòè ñàìîìó».
«Êðÿ-êðÿ-êðÿ». (2 ðàçà)

Âåñåëûé óòåíîê
Ñêàçàë åìó: «Çðÿ
Íå íàäî ãðóñòèòü,
Åñëè ðÿäîì äðóçüÿ!»
«Êðÿ-êðÿ-êðÿ». (2 ðàçà)

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Õîðîøî!
ß âèæó, âû çíàåòå, ÷òî òàêîå ìà-

æîð è ìèíîð. À òåïåðü, Þëÿ, â
ïóòü!

Çàíàâåñ îòêðûâàåòñÿ. Íà ñöåíå
äåêîðàöèè: ëåñ, íà äåðåâüÿõ óêàçàòå-
ëè � «öåëàÿ», «ïîëîâèííàÿ», «÷åò-
âåðòíàÿ», «âîñüìàÿ» íîòû.

Þ ë ÿ  (èäåò ïî äîðîæêå è ñî-
áèðàåò óêàçàòåëè). ×òî ýòî òà-
êîå? Êàêèå-òî çíàêè. (Âõîäèò ê
äåòÿì.)

Çàíàâåñ çàêðûâàåòñÿ.
Äåòè ðàññêàçûâàþò î êàæäîé

íîòå è ïîêàçûâàþò.

Ä å ò è

«öåëàÿ» íîòà � èäóò ñëîíû;
«ïîëîâèííàÿ» � ìåäâåäè;
«÷åòâåðòíàÿ» � óëèòêè;
«âîñüìàÿ» � çàé÷èêè.

Îäèí ðåáåíîê èãðàåò íà ìóçû-
êàëüíîé òàðåëêå, ïîêàçûâàÿ äëè-
òåëüíîñòü íîò.

Òèõî çâó÷èò ìóçûêà.

1 - é  ð å á å í î ê
Âåòåð ÷óòü ñëûøíî ïîåò,
Ëèïà âçäûõàåò ó ñàäà.
×óòêàÿ ìóçûêà âñþäó æèâåò �
Â øåëåñòå òðàâ, â øóìå äóáðàâ �
Òîëüêî ïðèñëóøàòüñÿ íàäî.
Çâîíêî ñòðóèòñÿ ðó÷åé,
Ïàäàåò ãðîì ñ íåáîñâîäà �
Ýòî ìåëîäèåé âå÷íîé ñâîåé
Ìèð íàïîëíÿåò ïðèðîäà.

2 - é  ð å á å í î ê

Òèõèå ñëåçû ñâîè
Èâà ðîíÿåò ó áðîäà...
Òèõî ïðèâåòñòâóþò íî÷ü

              ñîëîâüè.
Çâîíîì âåòâåé, ïåñíåé äîæäåé
Ìèð íàïîëíÿåò ïðèðîäà.
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Ïòèöû âñòðå÷àþò âîñõîä,
Ëàñòî÷êà ñîëíûøêó ðàäà.
×óòêàÿ ìóçûêà âñþäó æèâåò �
Òîëüêî ïðèñëóøàòüñÿ íàäî.

Ìóçûêà çâó÷èò ãðîì÷å.

Þ ë ÿ. Âû ñëûøèòå ìóçûêó?
Îòêóäà îíà äîíîñèòñÿ?

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Ýòî ìû ïðè-
áëèæàåìñÿ ê çàìêó. Òû ñïðàâèëàñü
ñî âñåìè çàäàíèÿìè. Ìîëîäåö!

Þ ë ÿ. Íî áåç ïîìîùè äåòåé ó
ìåíÿ íè÷åãî íå ïîëó÷èëîñü áû.
Ñïàñèáî!

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Âîò è âîë-
øåáíûé çàìîê!

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ, íà öåíò-
ðàëüíîé ñòåíå íàðèñîâàí çàìîê,
îñòàëüíûå äåêîðàöèè: âîðîòà, ëå-
ñåíêà, íà âîðîòàõ âèñèò ñêðèïè÷íûé
è áàñîâûé êëþ÷è, âåøàëêà ñ ðþêçà-
êàìè è øàðàìè.

Þë ÿ. Àõ, êàê õîðîøî! Àõ, êàê
êðàñèâî! À âîò è âîëøåáíûé
êëþ÷ îò âîðîò çàìêà. (Áåðåò åãî.)

Ìóçûêà çàòèõàåò.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Íî âîðîòà
òîæå íå ïðîñòî çäåñü íàðèñîâà-
íû, è ó òåáÿ â ðóêå ìóçûêàëüíûå
êëþ÷è � âîëøåáíûå. Êàê îíè
íàçûâàþòñÿ?

Þ ë ÿ. Íå çíàþ.
Ä å ò è. Ñêðèïè÷íûé è áàñî-

âûé êëþ÷è.
Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Âû, íàâåðíî,

çíàåòå, ÷òî ýòè êëþ÷è ïèøóòñÿ
íà íîòíîì ñòàíå. Íó-êà, êòî ñêî-
ðåå ñêàæåò è ïîêàæåò íà ñåáå,
ñêîëüêî ðóê èìååò êàæäûé?
(Äâå.) Ñêîëüêî ïàëüöåâ íà ðóêå?
(Ïÿòü.)

À êòî ñêàçàòü ñóìååò, êòî áû-
ñòðåé îòâåòèò íàì: ñêîëüêî â
ñòàíå åñòü ëèíååê? (Ïÿòü.)
Ñêîëüêî ñòàíîâ çíàåøü ñàì?
(Äâà.)

Åñëè âåðíî âû ñêàçàëè,
Òî ëåãêî çàïîìèíàòü:
Äâå ðóêè � äâà íîòíûõ ñòàíà.
Ïàëüöåâ ïÿòü � ëèíååê ïÿòü.

Þëÿ îòêðûâàåò êëþ÷îì âîðîòà è
çàõîäèò â íèõ.

Âîò ìû è â âîëøåáíîì ìóçû-
êàëüíîì çàìêå.

Äåòÿì ðàçäàþò ìåòàëëîôîíû.

Õâàòèò, íîòû, øóìåòü è âåñåëèòü-
ñÿ, áûñòðî âñòàâàéòå íà ñâîè
ìåñòà.

«Íîòêè» âñòàþò íà ëåñòíèöó, â
ðóêàõ êðóãè ñ íàçâàíèåì íîò. Äåòè
÷èòàþò ñòèõè ïðî íîòû, à ñèäÿùèå
ñ ìåòàëëîôîíàìè ñîîòâåòñòâåííî
èãðàþò.

Íî íîòêè ó íàñ íå ïðîñòûå. Ïî-
ñìîòðèòå, ÷òî ýòî ó íèõ çà ãðóç.

Äåòè íàäåâàþò ðþêçà÷êè.

Ýòî ðþêçàêè. Íîòêè ïîä èõ òÿ-
æåñòüþ ñòàëè ìåíüøå, íèæå. Ýòîò
ãðóç íàçûâàåòñÿ áåìîëü (ïîêàçû-
âàåò êàðòî÷êó), ñ ýòèì çíàêîì
íîòà ïîíèæàåòñÿ íà ïîëòîíà.

Èñïîëíÿåòñÿ «Ïåñåíêà áåìîëåé»
Ý. Íîòäîðô. Äåòè èãðàþò íà ìåòàë-
ëîôîíàõ.

Çíàê áåìîëü � (2 ðàçà)
×òî îí îçíà÷àåò?
Ýòîò çíàê (2 ðàçà)
Íîòó ïîíèæàåò.
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Çíàê áåìîëü (2 ðàçà)
Íîòó ïîíèæàåò.

«Íîòêè» ñíèìàþò ðþêçà÷êè è
áåðóò â ðóêè âîçäóøíûå øàðû.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Ïîñìîòðè,
Þëÿ, òåïåðü ó íîò âîçäóøíûå
øàðèêè, êîòîðûå ïîäíèìàþò
íîòû ââåðõ. Çíàê íàçûâàåòñÿ �
äèåç. Îí ïîâûøàåò çâóê íà ïîë-
òîíà.

Èñïîëíÿåòñÿ «Ïåñåíêà äèåçîâ»
Ý. Íîòäîðô. Äåòè èãðàþò íà ìåòàë-
ëîôîíàõ.

Çíàê äèåç � (2 ðàçà)
×òî îí îçíà÷àåò?
Ýòîò çíàê � (2 ðàçà)
Çíàê äèåç.
Çíàê äèåç (2 ðàçà)
Íîòó ïîâûøàåò.

Íîòû ñàäÿòñÿ.

Ä î ì è ñ î ë ü ê à. Ñ ïîìîùüþ
ýòèõ ñåìè çâóêîâ òû, Þëÿ, è âû,
äåòè, ñìîæåòå ïðîèãðàòü è ïðî-
ïåòü ìíîãî ïåñåí è ìóçûêàëü-
íûõ ïðîèçâåäåíèé. Þëÿ, âåäü
äàæå èìÿ ó òåáÿ ìóçûêàëüíîå �
â íåì ñïðÿòàëàñü íîòêà «ëÿ».

Âîëøåáíûé êëþ÷ îòêðûë äëÿ
òåáÿ ïîêà òîëüêî îäèí áîëüøîé
çàë âîëøåáíîãî çàìêà ìóçûêè,
íî â ýòîì óäèâèòåëüíîì çàìêå
ìíîãî ìóçûêàëüíûõ êîìíàò, ñ
êîòîðûìè ìû ïîçíàêîìèìñÿ â
äàëüíåéøåì.

Ð å á å í î ê
Ïî íîòíîé ÷óäî-ëåñåíêå,
Âçáèðàÿñü ê íåáåñàì,
Ïåë æàâîðîíîê ïåñåíêè
Ïîëÿì, äåðåâüÿì, íàì.
×åì âûøå ëåñåíêà,
Òåì çâîí÷å ïåñåíêà.

Äåòè ïîä ìóçûêó óõîäÿò èç çàëà.
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Óãàäàé, ïî êàêîé äîðîæêå äîáåðóòñÿ çàé÷èê äî ëåñà, ìàëü÷èê äî øêîëû, à äåâî÷êà äî äîìèêà áàáóøêè.
Äîðèñóé íà÷àëà äîðîæåê êàæäîãî èç íèõ.
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Äåéñòâóþùèå ëèöà:
Ãàäêèé Óòåíîê, Çâåçäî÷êà, ñíå-

æèíêè, áàáî÷êè, öâåòî÷êè, Çàé÷î-
íîê, Áåëü÷îíîê, óòÿòà, êóðî÷êè,
Ïåòóøîê, Óòêà-ìàìà, èñïàíñêàÿ
Óòêà, èñïàíñêèå óòÿòà, îñåííèå
ëèñòüÿ, ëåáåäè � äåòè; Ëåñíàÿ
Ôåÿ � ïåäàãîã.

* * *

Ñëûøèòñÿ çâîí êîëîêîëü÷èêà.
Â òåìíîòå çâó÷èò ãîëîñ.

Ã î ë î ñ

Òî ëè áûëî, òî ëè íå áûëî,
Òî ëè áóäåò çäåñü êîãäà-òî.
Âîò âàì ìóäðàÿ è äðåâíÿÿ
Ñêàçêà âçðîñëûì è ðåáÿòàì.

Ïîÿâëÿåòñÿ Ô å ÿ, îñâåùåííàÿ
ëó÷îì ïðîæåêòîðà. Â ðóêàõ ó íåå
êîðçèíêà.

Ô å ÿ
Äèíü-äîí êîëîêîëü÷èê ïîåò.
×òî ýòî çíà÷èò?
Ïðèâåò! Ïðèâåò!
Ýòî çíà÷èò, ÷òî ñêàçêà

         âàñ æäåò,
Âàñ îíà æäåò ìíîãî ëåò!
Äèíü-äîí, äèíü-äèëè-äîí!
Ñêàçêó âïóñêàé ñêîðåå

  â ñâîé äîì!

Äèíü-äîí, äèíü-äèëè-äîí!
Ñêàçêó âïóñòèòå â ñâîé äîì!
ß � Ôåÿ, ÿ æèâó â ëåñó,
ß ñòåðåãó åãî êðàñó.
È âîò â ìîé äîì ïðèøëà áåäà �
ßéöî îñòàëîñü áåç ãíåçäà.
Íî êòî åãî ñåáå âîçüìåò,
Êòî ïòåí÷èêà òåïåðü ñïàñåò?

Â ãëóáèíå ñöåíû âûñâå÷èâàåòñÿ
Ó ò ê à - ì à ì à  ñ ìèðíî ñïÿùèìè
ìàëåíüêèìè ó ò ÿ ò à ì è. Ôåÿ ïîäõî-
äèò ê Óòêå, äîñòàåò èç êîðçèíû ÿéöî
è ïîäêëàäûâàåò åãî â ãíåçäî.

Â äåðåâíþ íî÷üþ ÿ ïðèøëà,
ßéöî ÿ óòêå ïðèíåñëà.
Íå çíàþ, ÷òî ñ ïòåíöîì

         çäåñü áóäåò.
Êàê ïðèìóò ïòèöû,

                    ïðèìóò ëþäè?
Êàêàÿ ñêàçêà çäåñü íà÷íåòñÿ?
Êåì ñêîðî ïòåí÷èê îáåðíåòñÿ...�
ß áóäó òîëüêî íàáëþäàòü
È ëèøü íåìíîãî ïîìîãàòü.
Íó ÷òî æ, äðóçüÿ,

              ñî ìíîþ âìåñòå
Äàâàéòå ñêàçêó íà÷èíàòü.
Äèíü-äîí, äèíü-äèëè-äîí!
Óòðî ïðîñíèñü,
Ñêàçêà, íà÷íèñü!

Óõîäèò.

Гадкий Утенок
(музыкальная сказка
по произведениям Г.Х. Андерсена)
ЧЕРЕДНИЧЕНКО Н.В.,
музыкальный руководитель МДОУ — д/с № 1,
г. Алейск Алтайского края
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Äåéñòâèå I

ÊÀÐÒÈÍÀ 1

Â óþòíîì ãíåçäûøêå Ó ò ê à -
ì à ì à   áàþêàåò ïòåí÷èêîâ.

Ó ò ê à - ì à ì à

Ãàñèò óòðî çâåçäû íàä ïîëÿíîé,
Ñâåòÿòñÿ ðîñèíêè íà òðàâå.
Ñëóøàéòå, ïîåò âàì ïåñíþ ìàìà
Î ñ÷àñòëèâîì äíå, î íîâîì äíå.
Ìèð ñïîêîåí, òèøèíîé îáúÿòûé,
Îò óëûáêè óòðåííåé ñâåòëåé...
Õâàòèò ìåñòà ìàëåíüêèì óòÿòàì
Íà îãðîìíîé ëàñêîâîé Çåìëå.
Ðîæäàåòñÿ ðàññâåò âíóòðè âàñ,
È ìðàêà áîëüøå íåò âíóòðè âàñ.
È óäèâëåííûé ìèð ïðèòèõ,
Áàþêàÿ â ëàäîíÿõ âàñ ñâîèõ.

Îáùèé ñâåò. Óòêà ïî î÷åðåäè
áóäèò ó ò ÿ ò, âñå âûñòðàèâàþòñÿ â
ëèíåå÷êó, òàíöóþò è ïîþò ïåñåíêó.

Ó ò ê à - ì à ì à

Ïðîñíóëàñü â íåáå ðàäóãà,
À âìåñòå ñ íåé ìîè ìàëûøè.
Àõ, êàê çà íèõ ÿ ðàäóþñü,
Ïîþ îò âñåé äóøè.
(âìåñòå ñ óòÿòàìè)
Êðÿ-êðÿ! Êðÿ-êðÿ!
Ìû óòêè � òû è ÿ!
Êðÿ-êðÿ! Êðÿ-êðÿ!
Ìû äðóæíàÿ ñåìüÿ.

Ó ò ÿ ò à

Ìû ïðîñòî çàãëÿäåíüå,
À áðàòåö íàø íà íàñ íå ïîõîæ,
È âñåì íà óäèâëåíèå
Ñîáîé îí íå õîðîø!

Ó ò ê à - ì à ì à

Ïðîøó, íå íàäî ññîðèòüñÿ,
Íå íóæíî íèêîãî îáèæàòü,

Âñå êàê-íèáóäü óñòðîèòñÿ,
Äàâàéòå òàíöåâàòü.
Âû õîðîøèå óòÿòà,
Âû ïðèìåðíûå ðåáÿòà!
ß ñåãîäíÿ ïîóòðó
Âàñ ïðåäñòàâëþ êî äâîðó.
Ïðè äâîðå Èñïàíñêîé óòêè
Íå ïîòåðïÿò ñìåõ è øóòêè!
Áóäüòå ìàìî÷êå ïîñëóøíû,
Ïîêëîíèòüñÿ Óòêå íóæíî.
Âûøå êðûëûøêè è íîæêó,
×òî æ, ïðèñÿäåì íà äîðîæêó!

Óòêà óñàæèâàåò óòÿò íà ïîëÿíêó.

ÊÀÐÒÈÍÀ 2

Âûõîä ïòè÷üåãî äâîðà, (ìóçû-
êà ïî âûáîðó ìóçûêàëüíîãî ðó-
êîâîäèòåëÿ).

1. Òàíåö Ïåòóøêà è êóðî÷åê
(êóðèíûé ðýï).

2. Òàíåö Èñïàíñêèõ óòÿò.
3. Èñïàíñêèé òàíåö (Èñïàí-

ñêàÿ óòêà òàíöóåò âìåñòå ñ óòÿ-
òàìè).

Óòêà-ìàìà ñ óòÿòàìè êëàíÿþòñÿ
Èñïàíñêîé óòêå.

È ñ ï à í ñ ê à ÿ  ó ò ê à  (çàìå-
÷àåò Ãàäêîãî Óòåíêà)

Ýòî ÷òî åùå çà ÷óäî?
Êòî òàêîé îí è îòêóäà?

Ó ò ê à - ì à ì à

Îí õîðîøèé, ìîé ðåáåíîê,
Îí ñîâñåì, ñîâñåì óòåíîê,
Ïðîñòî ðîñòîì îí âåëèê...

È ñ ï à í ñ ê à ÿ  ó ò ê à

Íàøà ãîðäîñòü íå âåëèò
Ïðè äâîðå äåðæàòü óðîäà
Íà ïîñìåøèùå íàðîäà!
×òî çà êëþâ? À ãîëîâà?
Ïðîãîíÿéòå ñî äâîðà!
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È ñêàæó ÿ âàì � íè çà ÷òî
Íå ïîòåðïèì ìû åãî!

Â å ñ ü  ä â î ð

Íå ïîòåðïèì, íå ïîòåðïèì,
Íå ïîòåðïèì ìû åãî!

Ïòè÷èé äâîð ñ øóìîì è ñìåõîì
óõîäèò. Óòêà-ìàìà íà ïðîùàíüå
îáíèìàåò Ãàäêîãî Óòåíêà. Îí îñòà-
åòñÿ îäèí.

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê  (÷òåíèå
ïîä ìóçûêó ïî âûáîðó ìóçûêàëü-
íîãî ðóêîâîäèòåëÿ)

Ïòè÷èé äâîð è äâîðöîâûå íðàâû.
ß ÷óòü-÷óòü íå êàê âñå,

         íó è ÷òî æ?
Âû íå ïðàâû, âçãëÿíèòå,

              íå ïðàâû.
ß íà ìàìó, íà óòêó ïîõîæ!
Ïðîãîíÿþò ìåíÿ, íå æàëåþò
È îáðàòíî ïîçâàòü íå õîòÿò.
ß, êàê âû, òàê æå ãîëîñ ìîé

  çâîíîê,
Òàê æå ïëàâàòü ìîãó è íûðÿòü...
ß óòåíîê, óòåíîê, óòåíîê,
ß ïðîøó, íå ãîíèòå ìåíÿ!
Òîëüêî ñîëíöå ïî-ïðåæíåìó

      ãðååò
È öûïëÿò, è ãóñÿò, è óòÿò...
Ñðåäè äîìàøíèõ ïòèö ìíå

          ìåñòà íåò,
È äàæå ëþäè çäåñü êî ìíå

             æåñòîêè,
ß ïîñìîòðåòü õî÷ó âåñü áåëûé

        ñâåò!
Áûòü ìîæåò, òàì íå áóäó

         îäèíîêèì!
Ïðîùàé, ìîé ïòè÷èé äâîð!
Ïðîùàé, ïðîùàé!
È íèêîãäà ìåíÿ íå âñïîìèíàé!

Ñâåò ãàñíåò.

Äåéñòâèå II

ÊÀÐÒÈÍÀ 1

Ëåñíàÿ ïîëÿíêà. Çâó÷èò òèõàÿ
ñïîêîéíàÿ ìóçûêà, ñëûøèòñÿ ïåíèå
ïòèö. Ïîÿâëÿåòñÿ Ë å ñ í à ÿ  Ô å ÿ,
âåäóùàÿ çà ðóêó Ç à é ÷ î í ê à  è
Á å ë ü ÷ î í ê à. Íàâñòðå÷ó èì âûõî-
äèò Óòåíîê.

Ë å ñ í à ÿ  Ô å ÿ

Íàä çåìëåþ ñîëíöå âñòàëî,
È ïðîñíóëñÿ äîáðûé ëåñ.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî íàñòàëî
Âðåìÿ ñêàçîê è ÷óäåñ.
Åñëè òû â ëåñó, êàê äîìà,
Íå îáèäèøü, íå óáüåøü,
Ñòàíåò âñå òåáå çíàêîìî.
Ëåñ, êàê êíèãó, òû ïðî÷òåøü.
Åñëè òû â äóøå ðåáåíîê,
Åñëè âåðèøü ÷óäåñàì,
Òî áåëü÷îíîê è çàé÷îíîê
Ïîäáåãóò ê òâîèì ðóêàì.
Ëåñ íàø âåðíûé äðóã,
Çàùèòèò òåáÿ îí ñîòíåé

                     äîáðûõ ðóê.
Ëåñ âñåãäà òåáÿ ïîéìåò,
Îáîãðååò è â áåäå òåáÿ ñïàñåò.

Ïîÿâëÿþòñÿ á à á î ÷ ê è  è
ö â å ò û.

Á à á î ÷ ê è  è  ö â å ò û. Ëåñ �
íàø äîáðûé äðóã! Ëåñ � íàø äîá-
ðûé äðóã� Ëåñ � íàø âåðíûé äðóã!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Ëåñíàÿ ïîëÿíêà è îçåðà ãëàäü...
À êòî æå ñ óòåíêîì çäåñü
                                             áóäåò èãðàòü?

Ë å ñ í à ÿ  Ô å ÿ

Íå áîéñÿ, çäåñü ñ òîáîé âñåãäà
Öâåòû, è ëèñòüÿ, è çâåçäà...
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Ôåÿ óâîäèò Áåëü÷îíêà è Çàé÷îí-
êà. Ãàäêèé Óòåíîê îñòàåòñÿ ñ öâåòà-
ìè è áàáî÷êàìè.

Á à á î ÷ ê è  è  ö â å ò û
(ìóçûêà ïî âûáîðó ìóçûêàëüíî-

ãî ðóêîâîäèòåëÿ)

Öâåòû íà ïîëÿíêàõ ëåñíûõ
                                                         ðàñöâåëè,
Öâåòû � ýòî ëó÷øåå ÷óäî Çåìëè.
Â íàñ � êðàñîòà, â íàñ �äîáðîòà,
Íàøà äóøà âñåãäà ÷èñòà!
Ìû ñ áàáî÷êîé äðóæèì,
                                    ìû ðàäû æó÷êàì.
Íî òû îòíîñèñü áåðåæëèâî
                                                           ê öâåòàì.
Ñ íàìè èãðàé, ñîëíöå âñòðå÷àé,
Íî íèêîãäà íàñ íå ñðûâàé!

Ñëûøàòñÿ ðàñêàòû ãðîìà, øóì
äîæäÿ. Áàáî÷êè êðûëûøêàìè çàêðû-
âàþò öâåòû, öâåòû îáíèìàþò áàáî÷åê.

Á à á î ÷ ê è. Âîò ïîòåìíåëà â
îçåðå âîäà. Ïîðà, ïîðà, óæ áëèç-
êî õîëîäà!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Ïîäîæäèòå, ïîäîæäèòå,
ß ïðîøó, íå óõîäèòå!
ß ïðîøó, íå óëåòàéòå,
À ñî ìíîþ ïîèãðàéòå!

Á à á î ÷ ê è. Óõîäèò ëåòî, à ìû
çà íèì. Ïðîùàé, Óòåíîê! Ïîðà,
ñïåøèì!

Áàáî÷êè è öâåòû óáåãàþò. Çâó÷èò
ìóçûêà. Ïîÿâëÿþòñÿ î ñ å í í è å
ë è ñ ò î ÷ ê è.

Î ñ å í í è å  ë è ñ ò î ÷ ê è  (âû-
ïîëíÿÿ òàíåö ñ ëåíòàìè)

À âîò è îñåíü, íàñòóïèëà
                 ñíîâà îñåíü.

È ðûæèé êëåí îäåæäó âíîâü
      íà çåìëþ ñáðîñèë.

È â ïóòü äàëåêèé óëåòàþò
    ïòè÷üè ñòàè,

À ÷òî ñî ìíîé ñåãîäíÿ áóäåò�
            ÿ íå çíàþ�

Îñåííèé ëèñò, êîðàáëèê
 çîëîòîé,

Îí áëèçêî âñåì, êòî â ýòîò ìèð
Ïðèøåë ñ ìå÷òîé,
Íà ðàäîñòü íàì îí êðóæèòñÿ,

  ñìåÿñü,
È íå áîèòñÿ îí ëèöîì óäàðèòü

  â ãðÿçü.
Âåäü çíàåì òî÷íî ìû, äðóçüÿ,
×òî äóøó âûïà÷êàòü íåëüçÿ.
À äîæäèê ñíîâà ëüåò è ëüåò,

           è çíàåò êàæäûé,
×òî âåòåð íàñ ê çåìëå ïðèáüåò,

  íî íàì íå ñòðàøíî.
È ïóñòü íà ñåðäöå î÷åíü

    ãðóñòíî, íî ñêâîçü ãðóñòü
ß, ñëîâíî ïòèöà, â ñåðîì íåáå

          çàêðóæóñü.
À âîò è îñåíü íàñòóïèëà, ñíîâà

      îñåíü.
Íî ó íåå ïîùàäû ìû íå ïðîñèì.
Ïîñëåäíèé ñîëíöà ëó÷ íàä

          ãîðèçîíòîì òàåò,
À ÿ ëåòàþ, ÿ ëåòàþ, ÿ ëåòàþ!

Ïîÿâëÿþòñÿ ë à ñ ò î ÷ ê è.

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Çàïîìíþ òâåðäî ÿ, äðóçüÿ,
×òî äóøó âûïà÷êàòü íåëüçÿ!
Íî âû îñòàíåòåñü ñî ìíîé
Â íåíàñòíûé äåíü, â ãëóøè

           ëåñíîé?

Ë à ñ ò î ÷ ê è

Íåò, ìèëûé, óëåòàåì ìû!
Òåïåðü ïðèøåë ÷åðåä çèìû.
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Íî òû íå áîéñÿ, íå ñêó÷àé.
Ìû ñêîðî âñòðåòèìñÿ, ïðîùàé!

Ëàñòî÷êè óëåòàþò. Ïîÿâëÿþòñÿ
ñ í å æ è í ê è. Âî âðåìÿ òàíöà ñíå-
æèíêè ïåðåîäåâàþò Óòåíêà â áåëûå
îäåæäû, òàíöóþò ñ íèì ïî î÷åðåäè,
ìóçûêà ñòàíîâèòñÿ òèøå.

1 - ÿ  Ñ í å æ è í ê à

Äåðåâüÿ â áåëûå êîñûíêè
Îäåëà âüþæíàÿ çèìà,
È òèõî ïàäàþò ñíåæèíêè,
È ñòðîÿò çàìêè, òåðåìà.
Òû ðàññìîòðè íàñ îñòîðîæíî,
Â íàñ ñòî óçîðîâ, êðàñîê � ñòî.
È ïóñòü ðàñòàåì íà ëàäîøêå,
Íî åñòü çà ÷òî, íî åñòü çà ÷òî!

2 - ÿ  Ñ í å æ è í ê à

Òàêàÿ â íàñ òàèòñÿ ñèëà,
×òî, ïîâíèìàòåëüíåé âãëÿäèñü,
È ñòàíåøü ñìåëûì è ñ÷àñòëèâûì,
È âíîâü êðàñèâîé áóäåò æèçíü.
Â íàñ âèäèøü ðàçíûå êàðòèíêè,
Íî ïîìíè îá îäíîì âñåãäà:
Çåìëÿ, êàê õðóïêàÿ ñíåæèíêà,
Êóäà-òî ì÷èòñÿ ñêâîçü ãîäà.

3 - ÿ  Ñ í å æ è í ê à

Íà íåé âîþþò, óìèðàþò
            è îò÷åãî-òî íå ïîéìóò,

×òî ìîæåò è îíà ðàñòàÿòü
Ñíåæèíêîé ëåãêîé â ïÿòü ìèíóò!
Âãëÿäèñü â ìåíÿ, êàê â áàëåðèíêó,
Ïî êàïëå êðàñîòó èñïåé.
È îòïóñòè ñ ðóêè ñíåæèíêó,
È ñåðäöåì Çåìëþ ïîæàëåé!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Ìîÿ Çåìëÿ � ìîÿ êðàñà, îçåðà,
                                                  ðåêè è ëåñà,
ß âàø! Íî êàê ìåíÿ çîâóò?
ß îäèíîê... Ãäå ìîé ïðèþò?

Ñ í å æ è í ê è

Òåáå îòâåòèòü ìû íå ìîæåì,
Íî çíàåì, êòî òåáå ïîìîæåò.
Ïðèäåò âåñíà, çâåçäà âçîéäåò,
È ñåðäöå ñâîé îòâåò íàéäåò.
(Óëåòàþò.)

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Óøëè. Çà íèìè ëè áåæàòü?
Âîò âå÷åð. Íî÷ü. Îäèí îïÿòü.

Ñâåò ãàñíåò.

ÊÀÐÒÈÍÀ 2

Çàæèãàþòñÿ öâåòíûå îãíè, îñâå-
ùàþùèå ìàëóþ ñöåíó. Íà åå âåðõó
ïîÿâëÿåòñÿ Ç â å ç ä î ÷ ê à. Çâó÷èò
íåæíàÿ ìóçûêà.

Ç â å ç ä î ÷ ê à

Âåñíà, âåñíà, îïÿòü âåñíà.
Íà íåáîñâîäå ÿ îäíà.
Íà çåìëþ ëó÷èê ìîé óïàë,
×òîá äî óòðà òû êðåïêî ñïàë.
Â îçåðå äðîæèò îòðàæåíüå ìîå.
Ýòîò ÷àñ óæå íå çàáóäåòñÿ.
Çâåçäû òàê âàæíû:
Âåäü çâåçäà óïàäåò,
È òâîå, òâîå æåëàíüå ñáóäåòñÿ.

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Çà÷åì òû ñìîòðèøü íà ìåíÿ?
Âåäü íåêðàñèâ, íåëîâîê ÿ.

Ç â å ç ä î ÷ ê à

×òî ÿ ñêàçàòü òåáå õî÷ó?
ß â ýòîì ìèðå âñåì ñâå÷ó.
Âñþ íî÷ü íà íåáîñâîäå ÿ.
Òû îäèíîê? Ìíå æàëü òåáÿ.

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê. Çâåçäî÷-
êà, Çâåçäî÷êà, òîãäà ïîèãðàé ñî
ìíîé!
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Òû íà çåìëå � íà íåáå ÿ,
È äàæå åñëè ìû äðóçüÿ,
Òåáå ëàäîøêè íå ïîäàì,
Íèêàê íåëüçÿ âñòðå÷àòüñÿ íàì!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê. Êàê æàëü,
âåäü, çíà÷èò, òàì âûñîêî. Êàê è ÿ,
òû òîæå îäèíîêà.

Óòåíîê ÷èòàåò ñòèõè íà ìóçûêó
ïî âûáîðó ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäè-
òåëÿ, Çâåçäî÷êà èñïîëíÿåò òàíåö, ê
íåé ïîñòåïåííî ïðèñîåäèíÿþòñÿ
ñíåæèíêè è ëèñòüÿ.

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Ñâåòëàÿ, âåñåííÿÿ, çâåçäî÷êà
               âå÷åðíÿÿ.

Íà ëàäîøêó ïàäàþò êàïåëüêè
      äîæäÿ.

Çà ëåñàìè òåìíûìè åñòü ñòðàíà
         âîëøåáíàÿ,

Òîëüêî òû íå âåðèøü ìíå,
         ìèëàÿ ìîÿ.

Çâåçäî÷êà êà÷àåòñÿ,
      è ñíåæèíêè ñèíèå

Íàñ ëåãêî êàñàþòñÿ,
 ÷òî-òî ãîâîðÿ.

Ëþäè òàì âñòðå÷àþòñÿ, è èäóò
      ñ÷àñòëèâûå,

Òîëüêî òû íå âåðèøü ìíå,
         ìèëàÿ ìîÿ.

Äåíü ñãîðåë íåëàñêîâûé,
         è ëèñòâà îñåííÿÿ

Ìåæäó íàìè ïàäàåò, ðàäîñòü
  óíîñÿ...

Çà ëåñàìè òåìíûìè åñòü ñòðàíà
          âîëøåáíàÿ.

Íî íå âåðü ìíå ìèëàÿ, ìèëàÿ ìîÿ.

Ïîñëå îáùåãî òàíöà ñíåæèíêè è
ëèñòèêè èñ÷åçàþò, îñòàþòñÿ Óòåíîê
è Çâåçäî÷êà. Êîãäà îíè òàíöóþò íà

ìàëîé ñöåíå, ïîÿâëÿåòñÿ Ëåñíàÿ
Ôåÿ. Â ðóêàõ ó íåå ãîðÿùàÿ ñâå÷à.

Â êîíöå òàíöà Çâåçäî÷êà îêàçû-
âàåòñÿ ðÿäîì ñ Ôååé, Óòåíîê îñòà-
åòñÿ âíèçó. Îãíè, îñâåùàþùèå ìà-
ëóþ ñöåíó, ãàñíóò, ãîðèò îäíà ñâå÷à.

Çâó÷èò «Àäàæèî» èç áàëåòà
«Ùåëêóí÷èê» Ï.È. ×àéêîâñêîãî.

Ç â å ç ä î ÷ ê à

ß áûòü ñ òîáîþ íå ìîãó,
Íî ïàìÿòü â ñåðäöå ñáåðåãó.
Ñâîå æåëàíüå çàãàäàé,
Åãî èñïîëíþ ÿ � òû çíàé.
È ïóñòü ÿ ñ íåáà óïàäó!
Òû âåðü âñåãäà â ñâîþ çâåçäó!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê. Íå íàäî,
íå ïàäàé!

Ç â å ç ä î ÷ ê à. Çàãàäûâàé! Âðå-
ìÿ óõîäèò!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Õî÷ó ñåáÿ íàéòè, ñâîèì ïóòåì
ïðîéòè,

Ìèð êðàñîòîé ñïàñàòü, ëþáîâü
     íå ïîòåðÿòü.

Çâåçäî÷êà çàäóâàåò ñâå÷ó. Òåìíî.
Ìóçûêà ñòàíîâèòñÿ ãðîì÷å. Âìåñòî
Çâåçäî÷êè íà ìàëîé ñöåíå ëó÷ ñâåòà
âûñâå÷èâàåò òàíöóþùåãî Ë å á å ä ÿ.
Ñâåòà ñòàíîâèòñÿ áîëüøå, ïîÿâëÿåò-
ñÿ ñòàÿ ëåáåäåé è èñïîëíÿþò òàíåö
ëåáåäåé. Âî âðåìÿ òàíöà Ëåáåäü ïîä-
íèìàåò ïëà÷óùåãî ó ïîäíîæèÿ ìà-
ëîé ñöåíû Óòåíêà. Ëåáåäè ðàññòèëà-
þò íà ïîëó ëåãêóþ ãîëóáóþ òêàíü.
Ëåáåäü âåäåò óòåíêà â åå öåíòð.
Âêëþ÷àþòñÿ âñå öâåòíûå îãíè â çàëå.
Çâó÷èò «Èñòîðèÿ ëþáâè» â èñïîëíå-
íèè Ðè÷àðäà Êëàéäåðìàíà.

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö ëåáåäåé è
Óòåíêà ñ ãîëóáîé òêàíüþ.
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Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

ß âèäåë ñîí. Ìíå ñíèëèñü
             ïòèöû.

Íåò, ÿ, íàâåðíîå, íå ñïëþ.
Âû, âèäíî, áóäåòå ñåðäèòüñÿ,
Íî ÿ âàñ ïîìíþ è� ëþáëþ!
È åñëè ñ âàìè íå ëåòåòü,
Òî ëó÷øå ñìåðòü.
Äà � ëó÷øå ñìåðòü!

Ë å á å ä ü

Òû íå îäèí! Çàáóäü, ÷òî ñåðäöó
   áîëüíî,

Èç ñèë ïîñëåäíèõ, ïàäàÿ, äåðæèñü!
È íàâñåãäà çàïîìíè, Ëåáåäåíîê:
Ñèëüíåå ñìåðòè, âûøå ñìåðòè �

      æèçíü!

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Òåïåðü åñòü èìÿ ó ìåíÿ, ÿ �
Ëåáåäü, Ëåáåäü. Ëåáåäü ÿ!

Çâó÷èò òîðæåñòâåííàÿ, ëèêóþùàÿ
ìóçûêà.

Ë å á å ä è

Ó ìå÷òû âûðàñòàþò êðûëüÿ
È ìå÷òà óëåòàåò âäàëü.
Ïðèõîäè ê íàì ñêîðåå, ìèëûé,
Çà ïëå÷àìè îñòàâü ïå÷àëü.
Ó ïå÷àëè êðûëüÿ áåëûå-áåëûå,
Íî î íèõ òû ïîçàáóäü.
Íàä çåìëåé êðóæàòñÿ ëåáåäè,
Ëåáåäè è çîâóò ñ ñîáîþ â ïóòü.

Íà çàêëþ÷èòåëüíûå àêêîðäû
âûõîäÿò âñå äåéñòâóþùèå ëèöà.
Âñòàþò â ïîëóêðóã.

Ë å ñ í à ÿ  Ô å ÿ

Êîãäà ñâåòëû ìå÷òû,
êîãäà äóøà ÷èñòà,

Òî êðûëüÿ çà ñïèíîþ
  âûðàñòàþò,

Áûë ãàäêèì îí äëÿ âñåõ,
              íî ëåáåäåì îí ñòàë,

Â äîáðî îí âåðèë �
È òåïåðü ëåòàåò.

Ã à ä ê è é  Ó ò å í î ê

Öâåòû, ñíåæèíêè, çâåçäû,
          ëèñòüÿ, ïòèöû...

ß ïîíÿë âàñ! ß âèäåë êðàñîòó!
Çà ãîäîì ãîä âñå â ìèðå

   ïîâòîðèòñÿ,
Ëèøü ñáåðåãèòå ìèð,

         à â íåì � ìå÷òó.
ß ïòè÷èé äâîð, êîíå÷íî æå,

             ïðîùàþ
È ñ÷àñòüå ÿ ñî âñåìè ðàçäåëþ.
Áëàãîñëîâëÿþ íåáî, â íåì �

  ëåòàþ,
Áëàãîñëîâëÿþ æèçíü è ìèð �

 ëþáëþ!

Ë å á å ä è

Âåðü, íå íàïðàñåí
Äåíü çîëîòîé.
Âåðü, ÷òî ïðåêðàñåí
Ìèð ïåðåä òîáîé.
Âåðü, íå íàïðàñíà
Æèçíü è âåñíà,
Åñëè ñîãðåòà
Ñâåòîì îíà!
Áëàãîñëîâåííà Ëþáîâü,
Áëàãîñëîâåííà Çåìëÿ,
Òðàâû ðàñïóñòÿòñÿ âíîâü,
Âíîâü çàøóìÿò ïîëÿ.
È îò êðûëà äî êðûëà �
ßñíàÿ â íåáå çàðÿ.

Â ñ å  (õîðîì)

Áëàãîñëîâåííà Ëþáîâü,
Áëàãîñëîâåííà Çåìëÿ!

Âñå êëàíÿþòñÿ è óõîäÿò.
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Ñåìüå, â êîòîðîé ïîÿâëÿåòñÿ
ðåáåíîê ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâè-
òèè, òðåáóåòñÿ ìîìîùü ñïåöèà-
ëèñòîâ. Ïîìî÷ü ðîäèòåëÿì ñî-
çäàòü â ñåìüå ïñèõîëîãè÷åñêèé
êëèìàò, ñïîñîáñòâóþùèé ïðà-
âèëüíîìó ðàçâèòèþ ðåáåíêà ñ
íàðóøåíèåì çðåíèÿ, ìîãóò îô-
òàëüìîëîã, òèôëîïåäàãîã, ñïåöè-
àëüíûé ïñèõîëîã, âîñïèòàòåëü è
äðóãèå ñïåöèàëèñòû.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ â ðà-
áîòå ñ ñåìüåé ïåäàãîãîâ íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà ñëåäóþùèå:
� èçó÷åíèå îïûòà ñåìåéíîãî

âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà;
� ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ñî-

âìåñòíûõ èíäèâèäóàëüíûõ
ïðîãðàìì ïîìîùè ðåáåíêó;

� ïðîñâåùåíèå ðîäèòåëåé ñ öå-
ëüþ ðàñøèðåíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé îá îñîáåííîñòÿõ ðàçâèòèÿ
äåòåé, îáó÷åíèå ìåòîäàì êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðà-
áîòû ñ íèìè;

� ðàçðàáîòêà íà äèôôåðåíöèðî-
âàííîé îñíîâå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ñåìüÿìè âîñïèòàííè-
êîâ ñ öåëüþ êîððåêöèè äåò-
ñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé.
Ïåðâûé ýòàï ðàáîòû ñ ñåìü-

åé � êîíñòàòèðóþùàÿ äèàãíîñ-
òèêà, öåëü êîòîðîé � îïðåäåëå-
íèå òèïà ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ,
óñòàíîâîê ðîäèòåëåé íà îòíîøå-
íèÿ ñ äåòüìè â ñåìüå è ò.ä.

Ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ ñ èçó÷å-
íèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà
â ñåìüå ïðè ïîìîùè òåñòà «Âîñ-
ïèòàíèå â ñåìüå», ðîäèòåëüñêèõ
ñî÷èíåíèé «Íàøà ñåìüÿ», «Íàø
ðåáåíîê», ïðîåêòèâíûõ ìåòî-
äèê.

Äåòñêèé ñàä â ñâîåé ðàáîòå
èñïîëüçóåò áîëåå 15 âèäîâ àíêåò
ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè, ãå-
íîãðàìì, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
äâèãàòüñÿ îò ïîñòàâëåííîé ïðî-
áëåìû ê åå ðåøåíèþ.

Äàëåå íà îñíîâàíèè àíàëèçà
ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè:
� ñîñòàâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûé ïàñ-

ïîðò ñåìüè è äèàãðàììû, îòðà-
æàþùèå âîçðàñò, óðîâåíü îáðà-
çîâàíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíûå
íàâûêè ðîäèòåëåé;

� âûÿâëÿþòñÿ çàïðîñû, êîòîðûå
âïîñëåäñòâèè ïîçâîëÿþò êîð-
ðåêòèðîâàòü ïåðñïåêòèâíûå
ïëàíû ñïåöèàëèñòîâ äåòñêîãî
ñàäà;

� âûäåëÿþòñÿ óñëîâíûå ðîäè-
òåëüñêèå ãðóïïû, îáúåäèíåí-
íûå îäíèìè è òåìè æå ïðî-
áëåìàìè.
Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äèôôå-

ðåíöèðîâàííîé ïðîñâåòèòåëü-
ñêîé, êîíñóëüòàòèâíîé è êîððåê-
öèîííîé ïîìîùè îïðåäåëÿþòñÿ
çàäà÷è ïî ðàáîòå ñ êàæäîé ñåìü-
åé è ñîñòàâëÿåòñÿ êîìïëåêñíûé
ïëàí èç òðåõ áëîêîâ: ïåäàãîãè-

Работа ДОУ и семьи
с проблемным ребенком
ТУБОЛЬЦЕВА Н.Н.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 50, г. Барнаул Алтайского края
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÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è
ìåäèöèíñêîãî.

Åæåêâàðòàëüíî íà ãðóïïîâûõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ ñîâåòàõ îáñóæ-
äàþòñÿ ðåçóëüòàòû ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè è ýôôåêòèâíîñòü
ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ, âîñïèòàòå-
ëåé. Ïîñëåäíèå ðàññêàçûâàþò î
ìåðîïðèÿòèÿõ, â êîòîðûõ ó÷à-
ñòâîâàëè ðîäèòåëè; êàêèå ôîð-
ìû è ìåòîäû ïåäàãîãàìè èñ-
ïîëüçîâàëèñü, êàêèå èç íèõ îêà-
çàëèñü íàèáîëåå äåéñòâåííûìè.
Èíîãäà íà òàêèå çàñåäàíèÿ ïðè-
ãëàøàþòñÿ ðîäèòåëè.

Òàêèå îáñóæäåíèÿ ïîêàçûâà-
þò, ÷òî â ðàáîòå ñ ðàçíûìè ñåìü-
ÿìè íåëüçÿ ïîëüçîâàòüñÿ îäíè-
ìè è òåìè æå ìåòîäàìè. Èõ íå-
îáõîäèìî âàðüèðîâàòü â çàâèñè-
ìîñòè îò ñîñòàâà ðîäèòåëåé ïî
êóëüòóðíîìó, îáðàçîâàòåëüíîìó
óðîâíþ, ñòèëþ ñåìåéíîãî âîñïè-
òàíèÿ, òèïó âçàèìîîòíîøåíèé â
ñåìüå, íàëè÷èþ çàèíòåðåñîâàí-
íîñòè è ïîíèìàíèÿ ïðîáëåì
ñâîåãî ðåáåíêà.

Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëÿ-
åì ðàáîòå ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ êîíñèëèóìîâ
(ÏÌÏê), ãäå ñïåöèàëèñòàìè
ÄÎÓ ñîñòàâëÿåòñÿ èíòåãðèðî-
âàííûé ïîâåäåí÷åñêèé è ëè÷-
íîñòíûé ïîðòðåò ðåáåíêà. Â ïî-
ëå âíèìàíèÿ ïîïàäàåò íå òîëü-
êî ïðîáëåìàòèêà êîãíèòèâíîãî
ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìàëûøà, íî è õàðàê-
òåðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè,
îêàçûâàþùèå äåñòðóêòèâíîå
âëèÿíèå íà àäàïòàöèþ ðåáåíêà
â ñîöèóìå, íà ðåçóëüòàòèâíîñòü
åãî âêëþ÷åíèÿ â ìåæëè÷íîñò-

íûå îòíîøåíèÿ, åãî ëè÷íîñòíîå
ðàçâèòèå.

Äåÿòåëüíîñòü ÏÌÏê â íàøåì
ÄÎÓ îðãàíèçîâàíà ïîýòàïíî:
� íà ýòàïå èçó÷åíèÿ îñîáî ïðî-

áëåìíûõ äåòåé óñèëèÿìè ñïå-
öèàëèñòîâ çàïîëíÿåòñÿ Êàðòà
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé è ñîöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè ñîïðîâîæäåíèÿ ðåáåíêà,
ãäå ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ î ïå-
ðå÷èñëåííûõ âûøå îñîáåííî-
ñòÿõ;

� ïëàíèðóåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ
ðàáîòà ñ ó÷åòîì äàííûõ;

� ñîñòàâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé
ìàðøðóò ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
Ïðè ñîîáùåíèè ðåçóëüòàòîâ

ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ ðîäèòåëÿì ìû ñòàðàåìñÿ
îáëå÷ü èõ â òàêóþ ôîðìó, êîòîðàÿ
áû âûçûâàëà ó ñåìüè æåëàíèå
ñîòðóäíè÷àòü ñî ñïåöèàëèñòàìè,
à íå ñîïðîòèâëåíèå è îòðèöàíèå
ïðîáëåì. Ñïåöèàëèñòû â äîâåðè-
òåëüíîé áåñåäå òàêòè÷íî è äîçè-
ðîâàííî äîíîñÿò èíôîðìàöèþ
äî ðîäèòåëåé ñ âûäåëåíèåì ïî-
çèòèâíûõ ìîìåíòîâ. Èíôîðìà-
öèÿ ïîäàåòñÿ â âåðîÿòíûõ òåðìè-
íàõ, òàê êàê ñóùåñòâóåò øèðîêàÿ
âàðèàòèâíîñòü â ïðîãíîçàõ è
îöåíêàõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè äåòåé
äîâîäÿòñÿ äî ñâåäåíèÿ ðîäèòå-
ëåé íà çàñåäàíèÿõ ðîäèòåëüñêîãî
êëóáà «Ïðèãëàøåíèå-Âèçèò».

Èäåÿ ñîçäàíèÿ òàêîãî êëóáà
âîçíèêëà áîëåå 7 ëåò íàçàä. Îí
ïîçâîëÿåò àêòèâíî âîâëåêàòü
ðîäèòåëåé â ïðîöåññ êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ
äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Ïðè
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ýòîì ìîæíî âàðüèðîâàòü ñîäåð-
æàíèå òåì è ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ
âñòðå÷.

Íà íàø âçãëÿä, ýòî îïòèìàëü-
íàÿ ôîðìà ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, îáåñïå÷èâàþùàÿ àêòèâíîñòü
âñåõ ó÷àñòíèêîâ è ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü âñòðå÷è äëÿ êàæäîãî. Äî-
ñòèãàåòñÿ ýòî ïðîâåäåíèåì ïîä-
ãîòîâèòåëüíîé ðàáîòû ñ ðîäèòå-
ëÿìè, òùàòåëüíî âûâåðåííûì
ñîäåðæàíèåì âûñòóïëåíèé ñïå-
öèàëèñòîâ, êðîïîòëèâûì è
âäóì÷èâûì îôîðìëåíèåì Ïà-
ìÿòîê ñ ðåêîìåíäàöèÿìè äëÿ
ðîäèòåëåé.

Íà ýòàïå ïîäãîòîâêè ñïåöèà-
ëèñòû âûäàþò êàæäîìó èç ïðè-
ãëàøåííûõ ðîäèòåëåé «äîìàø-
íåå çàäàíèå», â õîäå âûïîëíåíèÿ
êîòîðîãî óòî÷íÿþòñÿ àêòóàëü-
íûå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà, íàìå÷àþòñÿ íåîáõîäèìûå
ïóòè èõ ðåøåíèÿ. «Äîìàøíèå
çàäàíèÿ» èìåþò èíäèâèäóàëü-
íûé õàðàêòåð, èõ âûïîëíåíèå
îáñóæäàåòñÿ â ïðåäâàðèòåëüíîì
ñîáåñåäîâàíèè ñ ðîäèòåëÿìè.

Âàðèàíòû «äîìàøíèõ çàäà-
íèé» ðàçëè÷íû � ýòî è ïðîñüáà
ïðîâåñòè ñ ðåáåíêîì «íåîáû÷-
íóþ çàðÿäêó» (ïðîáà íà ñâîéñòâà
âíèìàíèÿ), è ñîâåò ïðî÷èòàòü
íåáîëüøîé ðàññêàç ðåáåíêó è
ïðåäëîæèòü ïåðåñêàçàòü åãî ÷å-
ðåç îïðåäåëåííîå âðåìÿ (âûÿâ-
ëåíèå óðîâíÿ äîëãîâðåìåííîé
ïàìÿòè ðåáåíêà) è äð. Âîçìîæ-
íî ñîñòàâëåíèå «äîìàøíåãî çà-
äàíèÿ» ïî ïðèíöèïó îïðîñíèêà,
êîãäà âîïðîñû íàöåëåíû íà ïðî-
ÿñíåíèå êîãíèòèâíûõ îñîáåííî-
ñòåé ðåáåíêà. Âàæåí, íà íàø

âçãëÿä, èìåííî ïðîöåññóàëüíûé
ðåçóëüòàò âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèÿ � ðîäèòåëè ñêîíöåíòðèðî-
âàíû íà ðåáåíêå, îñìûñëèâàþò
åãî îñîáåííîñòè è, âîçìîæíî, îò-
êðûâàþò äëÿ ñåáÿ òî, î ÷åì ðàíü-
øå íå ïîäîçðåâàëè è íå çàäóìû-
âàëèñü.

Èòîã ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáî-
òû � ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé
ïîçèöèè ðîäèòåëåé, ñîçäàíèå èõ
ìîòèâàöèîííîé ãîòîâíîñòè, ò.å. â
êëóá ïðèõîäèò íàø åäèíîìûø-
ëåííèê, ãîòîâûé ê ïîëíîöåííî-
ìó ñîòðóäíè÷åñòâó.

Íà çàñåäàíèè êëóáà ñïåöèà-
ëèñòû, ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèíöè-
ïàìè ýòè÷íîñòè, äîñòóïíîñòè
ïîäà÷è ìàòåðèàëà, ðàññêàçûâà-
þò î ïðîâåäåííûõ èìè îáñëåäî-
âàíèÿõ äåòåé, ðåêîìåíäóþò èãðû
è óïðàæíåíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòî-
ðûõ ðîäèòåëè ìîãóò ïîìî÷ü
ïðåîäîëåòü òðóäíîñòè, âîçíèêà-
þùèå ó ðåáåíêà. Äëÿ ëó÷øåãî
óÿñíåíèÿ è çàïîìèíàíèÿ èãð è
óïðàæíåíèé â çàñåäàíèå êëóáà
âêëþ÷àþòñÿ îáó÷àþùèå ìîìåí-
òû, ïîìîãàþùèå ðîäèòåëÿì
óòî÷íèòü âîçíèêàþùèå íåÿñíî-
ñòè, ïîíÿòü ñîäåðæàòåëüíûå è
îðãàíèçàöèîííûå îñîáåííîñòè
ïðèìåíåíèÿ èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà.

Ðåêîìåíäîâàííûé äèäàêòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë, ëèòåðàòóðó,
èãðû äëÿ äîìàøíåãî èñïîëüçî-
âàíèÿ ðîäèòåëè ìîãóò áðàòü â
ëåêîòåêå, îðãàíèçîâàííîé íà
áàçå ìåòîäè÷åñêîãî êàáèíåòà
ÄÎÓ è îñíàùåííîé ðàçëè÷íûìè
èãðàìè è ïîñîáèÿìè íà ðàçâè-
òèå çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ,
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ñâîéñòâ âíèìàíèÿ è ïàìÿòè, àíà-
ëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêîé ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ðîäèòåëè ïî-
ëó÷àþò â ðóêè èíñòðóìåíòàðèé
ðåàëüíîé ïîìîùè ñâîåìó ðå-
áåíêó.

Çàâåðøàåòñÿ âñòðå÷à êëóáà
èíäèâèäóàëüíûìè êîíñóëüòàöè-
ÿìè, ãäå êàæäîìó ðîäèòåëþ äàþò
ïàìÿòêó, ñîäåðæàùóþ ðåêîìåí-
äàöèè ïî ðàçâèòèþ è âîñïèòà-
íèþ ðåáåíêà. Ñîäåðæàíèå Ïàìÿ-
òîê íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ïðîáëå-
ìàòèêîé ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíûõ
ôóíêöèé è ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ðåáåíêà, îíî òàêæå
íàïîìèíàåò î íåîáõîäèìîñòè
ñâîåâðåìåííî ðåàãèðîâàòü íà
íåáëàãîïîëó÷èå â ëè÷íîñòíîé
ñôåðå, áóäü òî âîïðîñû íðàâ-
ñòâåííîãî èëè ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî ïëàíà. Â Ïàìÿòêó, êàê ïðàâèëî,

âêëþ÷åíû ðåêîìåíäàöèè ïî
ôîðìèðîâàíèþ ýëåìåíòîâ ýìïà-
òèè ó ðåáåíêà (÷óâñòâà æàëîñòè,
ñîïåðåæèâàíèÿ, ïîíèìàíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ ðàäîñòè è ãðóñòè), ñî-
çäàíèþ óñëîâèé, ïîáóæäàþùèõ
ðåáåíêà ïðîÿâëÿòü çàáîòó î êîì-
ëèáî, êóëüòèâèðîâàíèþ â ìàëû-
øå íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ
(ñòðåìëåíèÿ ïîìî÷ü äðóãîìó,
äîáðîòû, ùåäðîñòè, àëüòðóèçìà).

Ñîòðóäíè÷åñòâî â ðàìêàõ êëó-
áà «Ïðèãëàøåíèå-Âèçèò» ïîìî-
ãàåò èíòåãðèðîâàòü óñèëèÿ âîñ-
ïèòàòåëåé, ñïåöèàëèñòîâ è ðîäè-
òåëåé, ïîâûøàåò ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ êóëüòóðó ïàï è ìàì â àñïåê-
òå ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé
ïñèõèêè ðåáåíêà è ðåãóëèðîâà-
íèÿ îòíîøåíèé ñ íèì.

Â êàæäîé ãðóïïå äåòñêîãî
ñàäà èñïîëüçóþòñÿ äðóãèå ôîð-
ìû ðàáîò: «Âñòðå÷è çà êðóãëûì
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ñòîëîì», «Âå÷åðà çíàêîìñòâ»,
ïðèãëàøåíèå ðîäèòåëåé íà èí-
äèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå çà-
íÿòèÿ, ïîäáèðàþòñÿ ïàïêè ñ
èíäèâèäóàëüíûìè ðåêîìåíäà-
öèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè ñîâåòà-
ìè ïî âîñïèòàíèþ ðåáåíêà,
îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
îôîðìëåíèþ íàãëÿäíîé àãèòà-
öèè è èíôîðìàöèè äëÿ ðîäèòå-
ëåé (âèçèòêè, ïàïêè-ïåðåäâèæ-
êè, ôîòîìîíòàæè). Â óòðåííèå è
âå÷åðíèå ÷àñû â ãðóïïîâûõ ïðè-
åìíûõ âêëþ÷àþòñÿ àóäèîçàïèñè
ñ ñîîáùåíèÿìè è êîíñóëüòàöè-
ÿìè äëÿ ðîäèòåëåé.

Òåìàòèêà êîíñóëüòàöèé, êîí-
ñóëüòàòèâíûõ äíåé ñîñòàâëÿåò-
ñÿ ñ ó÷åòîì ïîæåëàíèé ðîäèòå-
ëåé, à òàêæå íà îñíîâå ðåçóëüòà-
òîâ îáñëåäîâàíèÿ äåòåé.

Â áîëüøèíñòâå ïðîâîäèìûõ â
äåòñêîì ñàäó ïðàçäíèêîâ, ðàç-
âëå÷åíèé ðîäèòåëè âûñòóïàþò â
ðîëè íå òîëüêî çðèòåëåé, íî è
àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ. Íàøà âè-
äåîòåêà èìååò áîãàòûé êàòàëîã
òàêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé
ýôôåêòèâíû «Âñòðå÷è ñ èíòå-
ðåñíûìè ñåìüÿìè». Ìû ñòàðàåì-
ñÿ, ÷òîáû ðîäèòåëè ïîëó÷èëè
èíôîðìàöèþ íå êàê íàçèäàíèå,
à êàê äîáðûé ñîâåò.

Ïðåäìåò íàøåé îñîáîé ãîðäî-
ñòè � êîíñóëüòàöèîííûé ïóíêò
«Ìàãèñòð», ðàáîòàþùèé â òå÷å-

íèå 4 ëåò. Ïóíêò êâàëèôèöèðî-
âàííî è áåñïëàòíî êîíñóëüòèðó-
åò ðîäèòåëåé ïðîáëåìíûõ äåòåé
ãîðîäà. Ñïåöèàëèñòû êîíñóëüòà-
öèîííîãî ïóíêòà (òèôëîïåäàãîã,
ëîãîïåä, ïñèõîëîã, èíñòðóêòîð ïî
ôèçâîñïèòàíèþ è ìóçûêàëüíûé
ðóêîâîäèòåëü) ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè äèàãíîñòèðóþò äåòåé è ñî-
ñòàâëÿþò ïîäðîáíûå èíäèâèäó-
àëüíûå ðåêîìåíäàöèè ïî êîð-
ðåêöèè, âîñïèòàíèþ ðåáåíêà â
ñåìüå.

Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè ñîçäàíà òâîð÷åñêàÿ ãðóï-
ïà, èçó÷àþùàÿ ïðîáëåìû âîâëå-
÷åíèÿ ðîäèòåëåé â ïðîöåññ
âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïî òåìå «Ñè-
ñòåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íàñå-
ëåíèåì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êîì-
ïåíñèðóþùåãî âîñïèòàíèÿ è
ïîääåðæêè äåòåé ñî çðèòåëüíîé
äåïðèâàöèåé».

Ïî ýòîé òåìå ïðîâåäåíû êîí-
êóðñû íà ëó÷øåå ðîäèòåëüñêîå
ñîáðàíèå è ëó÷øåå îôîðìëåíèå
èíôîðìàöèîííîãî óãîëêà äëÿ
ðîäèòåëåé â ãðóïïå. Òâîð÷åñêàÿ
ãðóïïà âûÿâèëà íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûå ôîðìû ðàáîòû, ñà-
ìûå âîñòðåáîâàííûå ñîäåðæà-
òåëüíûå íàïðàâëåíèÿ.

Óñïåõ âîñïèòàíèÿ äåòåé â äåò-
ñêîì ñàäó âî ìíîãîì çàâèñèò îò
òîãî, êàê îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ñ
ñåìüåé. Äîâîëåí ðîäèòåëü �
äîâîëüíû è ìû, òàê êàê ïðîäóê-
òèâíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ðîäè-
òåëÿìè � ýòî òî, ê ÷åìó ìû ñòðå-
ìèìñÿ.
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ВЕЧЕР

Циклограмма видов совместной деятельности
в адаптационный период в первой младшей группе
СТРОЙКИНА Е.В.,
воспитатель ДОУ № 109 «Аленушка», г. Барнаул Алтайского края

 

 Ïîíåäåëüíèê Âòîðíèê Ñðåäà ×åòâåðã Ïÿòíèöà 

1 2 3 4 5 6 

7.00�
8.00 

Ïðèåì è îñìîòð äåòåé, ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè, èíäèâèäóàëüíûå èãðû, áåñåäû  
(î â÷åðàøíåì âå÷åðå, äíå, çäîðîâüå äåòåé, ÷òî äåëàëè äîìà) 

8.10 Ïàëü÷èêîâûå èãðû, 
èãðû ñ âêëàäûøàìè 

Íàñòîëüíî-ïå÷àòíûå 
èãðû, óïðàæíåíèÿ ñ 

ìÿ÷îì 
Êîíñòðóèðîâàíèå 

Èãðû ñ âêëàäûøàìè, 
ñëîâåñíûå èãðû 

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû 
ïî îçíàêîìëåíèþ ñ 

âåëè÷èíîé ïðåäìåòîâ 

8.30 Ýìîöèîíàëüíî-ñòèìóëèðóþùàÿ ãèìíàñòèêà 

8.35 Çàâòðàê 

9.00 Õîðîâîäíûå èãðû Äèäàêòè÷åñêèå èãðû 
íà âîñïðèÿòèå öâåòà 

Ñïîêîéíûå 
êîëëåêòèâíûå èãðû 

Îáúåäèíÿþùèå 
ïîäâèæíûå èãðû 

Èãðû ñ ïåñêîì è 
âîäîé 

9.20 Èãðà íà 

ìóçûêàëüíûõ 
èíñòðóìåíòàõ 

Îáúåäèíÿþùèå 

ïîäâèæíûå èãðû Ìóçûêàëüíîå çàíÿòèå 

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû 

íà âîñïðèÿòèå ôîðìû 
ïðåäìåòîâ 

Ïàëü÷èêîâûå èãðû 

9.30 Ðàçó÷èâàíèå 
ïîòåøåê 

×òåíèå ñêàçîê Ñëîâåñíûå èãðû Õîðîâîäíûå èãðû Êîíñòðóèðîâàíèå 

9.40 Ôèçêóëüòóðíîå 
çàíÿòèå 

Ñþæåòíî-ðîëåâûå 
èãðû, ðÿæåíüå 

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ 
íà òåìó «Ìîå òåëî» 

Ñþæåòíî-ðîëåâûå 
èãðû, ðÿæåíüå 

Ôèçêóëüòóðíîå 
çàíÿòèå 

10.00 Ïðèåì âèòàìèíîâ, âòîðîé çàâòðàê 
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Îêîí÷àíèå òàáë. 

1 2 3 4 5 6 

Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà 

10.10 ïî ðàçâèòèþ ðå÷è ïî ïîçíàâàòåëüíîìó 

ðàçâèòèþ 

ïî ñåíñîðíîìó 

ðàçâèòèþ 

ïî ðàçâèòèþ ðå÷è ïî ðàçâèòèþ ìåëêîé 

ìîòîðèêè 

 Èãðû ïî âûáîðó äåòåé 

10.40 Ïðîãóëêà 

11.40 Äèäàêòè÷åñêèå 
èãðû ïî 

îçíàêîìëåíèþ ñ 
ôîðìîé ïðåäìåòîâ 

Ïàëü÷èêîâûå èãðû Òåàòð äåðåâÿííûõ 
÷åëîâå÷êîâ 

Ñïîêîéíûå 
êîëëåêòèâíûå èãðû 

Òåàòðàëèèçîâàííàÿ 
äåÿòåëüíîñòü: 
äåòñêèé òåàòð 

12.00 Êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå íàâûêè 

12.10 Îáåä 

12.30 Ïîäãîòîâêà êî ñíó 

12.40 Ñîí 

15.00 Ïîñòåïåííûé ïîäúåì äåòåé, âîçäóøíûå âàííû, òóàëåò, ãèìíàñòèêà ïîñëå ñíà 

15.20 Ïîäãîòîâêà ê ïîëäíèêó, ïîëäíèê 

15.40 Óïðàæíåíèÿ â 
ñóõîì áàññåéíå 

Èãðû ñ âîäîé Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ Ìóçûêàëüíîå çàíÿòèå Óïðàæíåíèÿ â ñóõîì 
áàññåéíå 

16.00 Ïðîãóëêà 

17.00 Êîíñòðóèðîâàíèå. 
Ñëîâåñíûå èãðû 

Òåàòðàëèçîâàííàÿ 
äåÿòåëüíîñòü:  

êóêîëüíûé òåàòð 

Ñþæåòíî-ðîëåâûå 
èãðû, ðÿæåíüå 

Òåàòðàëèçîâàííàÿ 
äåÿòåëüíîñòü. 

Ïëîñêîñòíîé òåàòð 
Âå÷åð ñêàçîê 

17.20 Ïîäãîòîâêà ê óæèíó, óæèí 

17.30 ×òåíèå ïðîèçâåäåíèé, ñëóøàíèå ñêàçîê â àóäèîçàïèñè. Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè. Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè 

18.30 Ïëÿñêà ñ ëþáèìîé 

èãðóøêîé 

Èãðà íà ìóçûêàëüíûõ 

èíñòðóìåíòàõ 

Íàñòîëüíî-ïå÷àòíûå 

èãðû 

Ïàëü÷èêîâûå èãðû Êîíñòðóèðîâàíèå 
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Форматом 70х100 см:
1. До свидания, детский сад
2. Добро пожаловать
3. Вперед в страну знаний с люби-

мыми учителями

Ýòè è äðóãèå ïëàêàòû ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

Издательство «ТЦ СФЕРА»
Ïðåäñòàâëÿåò íîâûå ïëàêàòû äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé

Êðàñî÷íûå ñ îäíîé ñòîðîíû, íà ïëîòíîé áóìàãå.

4. Все начинается со школьного
звонка

5. С началом учебного года
6. Уголок родителей группы дет-

ского сада

Форматом 70х50 см:
1. 1 сентября
2. Английский алфавит
3. Безопасность на дороге
4. День учителя
5. Детям об огне
6. Календарь погоды
7. Осторожно — болезнетворные

микробы
8. Осторожно — высокое напря-

жение

9. Пиши правильно
10. Позаботься о своей безопасно-

сти
11. Правила поведения при пожаре
12. Правильная осанка
13. Твои права
14. Русский алфавит
15. Уголок пожарной безопасности
16. Часы и время

Форматом 30х42 см:
1. Таблица умножения
2. Таблица сложения
3. Противоположности

4. Фрукты
5. Овощи
6. С днем рождения (для девочки)
7. С днем рождения (для мальчика)
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«Îñâåòèòü ðàáîòó ëó÷àìè ïðå-
êðàñíîãî � íå çíà÷èò ëè ïðåâðà-
òèòü â ïðàçäíèê âñå äíè íåäåëè».

Í.Ê. Ðåðèõ

Â 2008 ã. íàøåìó äåòñêîìó ñàäó èñïîëíèëîñü 16 ëåò.
Âñå ýòè ãîäû ó íàñ ðàáîòàåò çàìå÷àòåëüíûé ïåäàãîã ïî
èçîäåÿòåëüíîñòè Ëàðèñà Âèòàëüåâíà Èâîéëîâà. Ýòî
ïåäàãîã ïî ïðèçâàíèþ, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé ñïå-
öèàëèñò, òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, íåðàâíîäóøíûé ÷åëîâåê,
êîòîðûé óìååò âèäåòü íåîáû÷íîå â îáû÷íîì. Â ñâîåé
ðàáîòå Ëàðèñà Âèòàëüåâíà ðóêîâîäñòâóåòñÿ ñëîâàìè
Ä. Äèäðî: «Íàöèÿ, â êîòîðîé ó÷èëè áû ðèñîâàòü òàê æå,
êàê ó÷àò ÷èòàòü è ïèñàòü, ïðåâçîøëà áû âñêîðå âñå äðó-
ãèå âî âñåõ íàóêàõ, èñêóññòâàõ è ìàñòåðñòâàõ�». Ë.Â. Èâîé-
ëîâà âåäåò çàíÿòèÿ ïî ðèñîâàíèþ, èíäèâèäóàëüíóþ è
êðóæêîâóþ ðàáîòû, ïðîâîäèò ìàñòåð-êëàññû è äåëîâûå
èãðû äëÿ ïåäàãîãîâ, ðàáîòàåò ñ ðîäèòåëÿìè. Âñå õóäîæå-
ñòâåííîå âîñïèòàíèå íàõîäèòñÿ â åå íàäåæíûõ ðóêàõ.

Îíà èíèöèàòîð ïîåçäîê è ýêñêóðñèé ïî ãîðîäó íà ðàç-
ëè÷íûå õóäîæåñòâåííûå âûñòàâêè, ìóçåè íàøåãî ãîðîäà.
Ýòî ýêñêóðñèè: «Õðàìû Áàðíàóëà», «Ìåìîðèàë Ñëàâû»,
«Íàø Ïóøêèí», «Äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè Áàðíàóëà»,
«Àëòàé îñåíüþ» è ò.ä. Òâîð÷åñòâî åå íå çíàåò ãðàíèö. Êà-
æåòñÿ, íåò òàêîãî äåëà, ñ êîòîðûì áû îíà íå ñïðàâèëàñü:
ïëåòåíèå èç áèñåðà, ðîñïèñü ïî øåëêó è áåðåñòå, îðèãàìè,
ïîäåëêè èç òåñòà è ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà. Âñåìó ýòîìó
îíà ñ ðàäîñòüþ ó÷èò äåòåé, ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ. Êàæ-
äàÿ íîâàÿ âûñòàâêà â äåòñêîì ñàäó âñåãäà èìååò óñïåõ.
Ë.Â. Èâîéëîâà îðãàíèçîâàëà äëÿ îäàðåííûõ äåòåé êðó-
æîê ïî èçîäåÿòåëüíîñòè «Ðîäíè÷îê». Ðàáîòû äåòåé �
ìíîãîêðàòíûå ïîáåäèòåëè ðàéîííûõ, ãîðîäñêèõ è êðàå-
âûõ âûñòàâîê è êîíêóðñîâ («Áðàòüÿ íàøè ìåíüøèå»,

Разговор о творческом
человеке
БАДИКОВА Н.К.,
заведующий МДОУ д/с № 243;

СЕРОВА С.В.,
заместитель заведующего по учебно-воспитательной
работе МДОУ д/с № 243, г. Барнаул Алтайского края
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«Ìàëàÿ Ðîäèíà � äîøêîëüíè-
êàì», ãîðîäñêàÿ âûñòàâêà äåêî-
ðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà,
ãîðîäñêîé ôåñòèâàëü ïîïóëÿð-
íûõ òåíäåíöèé ìîëîäåæíîé
êóëüòóðû, êðàåâàÿ âûñòàâêà
«Ðîæäåñòâåíñêèé ñóâåíèð»).
Ëó÷øèå ðàáîòû óêðàøàþò èíòå-
ðüåð äåòñêîãî ñàäà: õîëë, çàëû,
êàáèíåòû ñïåöèàëèñòîâ.

Ñàìà Ëàðèñà Âèòàëüåâíà �
ïîáåäèòåëü ðàéîííîãî êîíêóð-
ñà «Âîñïèòàòåëü ãîäà» è äèïëî-
ìàíò êðàåâîãî êîíêóðñà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà «Ñåðäöå
îòäàþ äåòÿì». Â 2008 ã. îíà ñòàëà
ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà ëó÷øèõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ êðà-
åâûõ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé.

Áîëüøîå âíèìàíèå â ñâîåé
ðàáîòå ïåäàãîã óäåëÿåò íàðîäíî-
ìó äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîìó
èñêóññòâó, òàê êàê îíî ïîìîãàåò
ôîðìèðîâàòü ó äîøêîëüíèêîâ
õóäîæåñòâåííûé âêóñ, âîñïèòû-
âàòü îòíîøåíèå ê ïðåêðàñíîìó,
áëàãîòâîðíî âëèÿòü íà ôîðìè-
ðîâàíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé
ëè÷íîñòè.

Òàêæå Ë.Â. Èâîéëîâà � àâòîð
ó÷åáíîé ïðîãðàììû äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ïðîáëå-
ìàìè â ðàçâèòèè ðå÷è «Âîëøåá-
íûé áèñåð». Ýòî íå ïðîñòî ñïå-
öèàëüíàÿ (êîððåêöèîííàÿ) ïðî-
ãðàììà, à ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé
êîìïëåêñ, êîòîðûé âêëþ÷àåò
ïðîãðàììó, äèàãíîñòèêó, êîí-
ñóëüòàöèîííûé ìàòåðèàë äëÿ
ðîäèòåëåé, èñòîðè÷åñêóþ ñïðàâ-

êó, ïðèëîæåíèå. Îí ïîìîãàåò â
ðàáîòå âîñïèòàòåëÿì, ïåäàãîãàì
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è
ëîãîïåäàì. Ðàáîòà ñ òàêèì ìåë-
êèì ìàòåðèàëîì, êàê áèñåð, ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó äåòåé ñåí-
ñîìîòîðèêè � ñîãëàñîâàííîñòè
â ðàáîòå ãëàçà è ðóêè. Ðåáåíîê,
èìåþùèé âûñîêèé óðîâåíü ìåë-
êîé ìîòîðèêè, ëó÷øå ìûñëèò è
ðàññóæäàåò, ó íåãî äîñòàòî÷íî
ðàçâèòû ïàìÿòü, âíèìàíèå, ðå÷ü.
Íå ñðàçó ó÷àòñÿ ïàëüöû ëîâêî
äåðæàòü ãðèô ãèòàðû èëè ñêðèï-
êè, òî÷íî íàíîñèòü ìàçêè êèñ-
òüþ, âûâîäèòü áóêâû àâòîðó÷êîé,
íî óñèëèÿ, ïðèëîæåííûå â ñà-
ìîì íà÷àëå ïóòè, îïðåäåëÿþò
ìíîãîå, åñëè íå âñå.

Êàê óòâåðæäàë Æ.-Æ. Ðóññî:
«×àñ ðàáîòû íàó÷èò áîëüøåìó,
÷åì äåíü îáúÿñíåíèé, èáî, åñëè ÿ
çàíèìàþ ðåáåíêà â ìàñòåðñêîé,
åãî ðóêè ðàáîòàþò íà ïîëüçó åãî
óìà�».

Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ â ðàáî-
òå Ë.Â. Èâîéëîâîé ÿâëÿåòñÿ ñî-
çäàíèå ó äåòåé îùóùåíèÿ ñîá-
ñòâåííîé çíà÷èìîñòè, àêòèâèçà-
öèÿ èõ îáùåíèÿ ñ âíåøíèì
ìèðîì, ðàçâèòèå óìåíèÿ èñïîëü-
çîâàòü ñâîé èíòåëëåêò. Ïîäåëêè
èç áèñåðà � ýòî åùå è çàìå÷à-
òåëüíûé ïîäàðîê. Êàæäàÿ ìàìà è
áàáóøêà ðàäà ïîëó÷èòü ê ïðàç-
äíèêó ñòðåêîçó èëè áàáî÷êó â
âèäå áðîøè, âîëøåáíûé öâåòîê
èëè âåòî÷êó ìèìîçû.

Ïåäàãîãîì îïðåäåëåíû öåëè è
çàäà÷è ïðîãðàììû «Âîëøåáíûé
áèñåð». Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà
íà äâà ãîäà îáó÷åíèÿ äåòåé
(ñòàðøàÿ è ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê
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øêîëå ãðóïïû äîøêîëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ). Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ
îäèí ðàç â íåäåëþ ïî 20�25 ìè-
íóò ñ ïîäãðóïïîé äåòåé 6�10 ÷å-
ëîâåê.

Ïåäàãîã, ðàáîòàþùèé ïî ïðî-
ãðàììå «Âîëøåáíûé áèñåð»,
äîëæåí ëþáèòü äåòåé, áëàãîæå-
ëàòåëüíî ê íèì îòíîñèòüñÿ,
óìåòü óñòàíàâëèâàòü äîâåðèòåëü-
íûå îòíîøåíèÿ, èìåòü ïðåñòàâ-
ëåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ èõ ðàçâè-
òèÿ, ïðèíèìàòü ðåáåíêà òàêèì,
êàêîâ îí åñòü. Ïîñòóïàÿ òàê,

ìîæíî óñòàíîâèòü êîíòàêò ñ
ëþáûì ðåáåíêîì è äîáèòüñÿ óñ-
ïåõà.

Â ýòîì ãîäó Ë.Â. Èâîéëîâà çà-
êîí÷èëà Àëòàéñêóþ Ãîñóäàð-
ñòâåííóþ àêàäåìèþ êóëüòóðû è
èñêóññòâ. Êîëëåêòèâ ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé îò âñåé äóøè ïîçäðàâ-
ëÿþò åå ñ ýòèì çíàìåíàòåëüíûì
ñîáûòèåì è æåëàþò äàëüíåéøèõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, è ÷òîáû îíà
åùå äîëãèå ãîäû ùåäðî äàðèëà
òåïëî ñâîåé äóøè âîñïèòàííè-
êàì íàøåãî äåòñêîãî ñàäà.
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Áîëåå 35 ëåò íàçàä, 17 ôåâðàëÿ
1973 ã., â ìàëåíüêîì ðàáî÷åì ïî-
ñåëêå Ñòåïíîå Îçåðî ðàñïàõíóë
ñâîè äâåðè òèïîâîé ÿñëè-ñàä íà
12 ãðóïï ñ çàìå÷àòåëüíûì, ñêàçî÷-
íûì íàçâàíèåì «Çîëîòàÿ ðûáêà».

ß â ýòî âðåìÿ ãîòîâèëàñü ê
âûïóñêíûì ýêçàìåíàì â 10 êëàñ-
ñå îáùåîáðàçîâàòåëüíîé è 7 êëàñ-
ñå ìóçûêàëüíîé øêîëû ïî êëàñ-
ñó ôîðòåïèàíî. Êàê-òî, èäÿ óòðîì
â øêîëó ìèìî îòêðûâàþùåãîñÿ
äåòñêîãî ñàäà, ïîéìàëà ñåáÿ íà
ìûñëè: «Êàê õîðîøî áûëî áû
çäåñü ðàáîòàòü!» Ñóäüáà óñëûøà-
ëà ìîå æåëàíèå � 7 ñåíòÿáðÿ
1973 ã. ÿ âïåðâûå ïåðåñòóïèëà
ïîðîã äåòñêîãî ñàäà «Çîëîòàÿ
ðûáêà» è áûëà ïðèíÿòà íà äîë-
æíîñòü ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäè-
òåëÿ. Ñ ýòîãî äíÿ äåòñêèé ñàä
ñòàë ìîåé æèçíüþ, ñóäüáîé, âòî-
ðûì äîìîì è ñåìüåé.

Äîëãèì îêàçàëñÿ ïóòü ñòàíîâ-
ëåíèÿ ÄÎÓ. Ìíîãî òðóäíîñòåé
ñòîÿëî íà ïóòè, íî ñàä ðîñ, ðàç-
âèâàëñÿ, à âìåñòå ñ íèì ðîñëî è

ìîå ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåð-
ñòâî.

Íåçàìåòíî ïðîëåòåëî 35 ëåò!

Êàê íåçàìåòíî âðåìÿ ïðîëåòåëî,
Ìû ñòàëè ÷èùå è äîáðåé.
Íåò áëàãîðîäíåé â ìèðå äåëà,
×åì äåëî ýòî � ðàäîâàòü äåòåé!

Ñîòðóäíèêè íàøåãî äîøêîëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ � äðóæíûé è
ñïëî÷åííûé êîëëåêòèâ åäèíî-
ìûøëåííèêîâ � ëþäè òâîð÷åñ-
êèå, ïðîôåññèîíàëû, âûáèðàþ-
ùèå ìåòîäû ðàáîòû, èñõîäÿ èç
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
äåòåé è óðîâíÿ èõ ðàçâèòèÿ, è
âíåäðÿþùèå âñå ñàìîå íîâîå,
èíòåðåñíîå è ïåðñïåêòèâíîå.

Ñ 1981 ã. ÄÎÓ âîçãëàâëÿåò Âåðà
Èâàíîâíà Ãðåáåíþê, ÷åëîâåê
èùóùèé, òâîð÷åñêèé. Çà âðåìÿ åå
ðóêîâîäñòâà çäåñü ïîÿâèëèñü
èçîñòóäèÿ, ñïîðòçàë, ýêîëîãè÷åñ-
êèé öåíòð ðàçâèòèÿ è êðàåâåäå-
íèÿ «Ðóññêàÿ èçáà», âûñòàâî÷íûé
çàë, êàáèíåò ëîãîïåäà. Âñå åå
ìûñëè íàïðàâëåíû íà ðàñêðûòèå

Где живет детство?
ПОЛИКАРПОВА В.В.,
музыкальный руководитель высшей категории ДОУ ЦРР —
д/с «Золотая рыбка», р.п. Степное Озеро,
Благовещенский район Алтайского края

«Äåòñòâî � âàæíåéøèé ïåðèîä ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè, íå ïîäãîòîâêà ê áóäóùåé æèçíè, à
íàñòîÿùàÿ, ÿðêàÿ, ñàìîáûòíàÿ, íåïîâòîðèìàÿ
æèçíü. È îò òîãî, êàê ïðîøëî äåòñòâî, êòî âåë
ðåáåíêà çà ðóêó â äåòñêèå ãîäû, ÷òî âîøëî â
åãî ðàçóì è ñåðäöå èç îêðóæàþùåãî ìèðà, �
îò ýòîãî â ðåøàþùåé ñòåïåíè çàâèñèò, êàêèì
÷åëîâåêîì ñòàíåò ñåãîäíÿøíèé ìàëûø».

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé
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òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà äåòåé è
âçðîñëûõ, â êàæäîì ïåäàãîãå îíà
ìîæåò íàéòè êàêóþ-òî îñîáåí-
íîñòü, òàëàíò, ïîìîãàåò ðàçâèòü è
ïðèìåíèòü èõ â ðàáîòå. Âåðà
Èâàíîâíà îáëàäàåò ïðåêðàñíûì
ýñòåòè÷åñêèì âêóñîì. Ñòîèò
ëèøü âîéòè â äåòñêèé ñàä, êàê
ñðàçó îùóùàåøü ãàðìîíèþ êðà-
ñîòû è êîìôîðòà, ñâîåîáðàçèå
êàæäîãî óãîëêà.

«Äîøêîëåíîê � òîò æå ñòó-
äåíò óíèâåðñèòåòà. Òîëüêî ó÷èò-
ñÿ îí îäíîâðåìåííî íà âñåõ
ôàêóëüòåòàõ è ïîçíàåò îäèí
ãëàâíûé ïðåäìåò � îêðóæàþ-
ùèé ìèð» � ýòî èçðå÷åíèå ðî-
äèëîñü â «Çîëîòîé ðûáêå» è ñòà-
ëî äåâèçîì âñåé íàøåé äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîé íà èíòåë-
ëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé. Ìû
èäåì â îäíîé ñâÿçêå � âçðîñëûå
è äåòè, âçàèìíî îáîãàùàÿ äðóã
äðóãà. È íåò ýòîé öåïî÷êå êîíöà
è êðàÿ, êàê ñàìîé æèçíè.

Íàâåðíîå, òðóäíî ïîâåðèòü,
÷òî â ìàëåíüêîì ïîñåëêå ìîæåò
áûòü òàêîé ÷óäåñíûé óãîëîê
äåòñòâà, íåñìîòðÿ íà ïðèðîäíûå
êàòàêëèçìû è íåðåøåííûå ïðî-
áëåìû â îáðàçîâàíèè. Íî ìû �
«íà ïëàâó» è ãîòîâû ïîäåëèòüñÿ
îïûòîì ñâîåé ðàáîòû. À íàì åñòü,
÷åì ãîðäèòüñÿ: ÄÎÓ «Çîëîòàÿ
ðûáêà» � äâàæäû ëàóðåàò êðàå-
âîãî êîíêóðñà «Äåòñêèé ñàä
ãîäà» (2004 è 2007)! È åñëè âû
õîòèòå õîòü íà ìèíóòî÷êó îò-
âëå÷üñÿ îò ïîâñåäíåâíûõ çàáîò
è âñïîìíèòü, ÷òî ñàìîå öåííîå è
ãëàâíîå â íàøåé æèçíè � äåòè,
îêóíóòüñÿ â îêåàí äîáðîòû, ëþá-
âè, íåæíîñòè, íåïîñðåäñòâåííî-

ñòè, êîòîðóþ íåñóò â ñåáå îíè,
ïðèåçæàéòå ê íàì.

×àñòèöåé íàøåãî çàìå÷àòåëü-
íîãî êîëëåêòèâà ÿâëÿþñü è ÿ �
ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü! Êà-
êàÿ óäèâèòåëüíàÿ äîëæíîñòü! Ãäå
åùå åñòü ñïåöèàëèñò, îáúåäèíÿþ-
ùèé â ñåáå ñòîëüêî ïðîôåññèé:
ñöåíàðèñò, ðåæèññåð-ïîñòàíîâ-
ùèê, äèçàéíåð ïî êîñòþìàì, õó-
äîæíèê-îôîðìèòåëü, ãðèìåð, ñóô-
ëåð, õîðåîãðàô, êîíöåðòìåéñòåð è,
íàêîíåö, ðàáîòíèê ñöåíû. Íî ýòà
ìíîãîãðàííîñòü ìíå î÷åíü íðà-
âèòñÿ! Âåäü íà òî è ìóçûêàëüíûé
ðóêîâîäèòåëü, ÷òîáû íàïèñàòü
ñöåíàðèé, êîòîðûé íåîáõîäèìî
îáñóäèòü ñ âîñïèòàòåëÿìè, ðàñïðå-
äåëèâ ðîëè è îáÿçàííîñòè; íàðè-
ñîâàòü ýñêèçû êîñòþìîâ, êîòîðûå
èçãîòîâèò øâåÿ (ê ñëîâó, ó íàñ áî-
ëåå 200 êîñòþìîâ); ïîäîáðàòü è
ïîñòàâèòü òàíöû, âûáðàâ ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ ìóçûêó; îãîâîðèòü ñ
ðóêîâîäèòåëåì èçîñòóäèè îôîð-
ìëåíèå ìóçûêàëüíîãî çàëà; íàðÿ-
äèòü âìåñòå ñî âñåì êîëëåêòèâîì
äåòñêîãî ñàäà íîâîãîäíþþ åëêó;
ðàçó÷èòü ðîëè è ìóçûêàëüíûå
ïàðòèè ñî âçðîñëûìè è ìàëåíü-
êèìè àðòèñòàìè! È âñå ýòî ñîâìå-
ùàåòñÿ â ìîåé äîëæíîñòè, äîñòàâ-
ëÿÿ èñòèííîå óäîâîëüñòâèå îò
ïîèñêà íîâîãî, ðåàëèçàöèè çàìûñ-
ëîâ. «Æèòü äóøîé íàèçíàíêó!» �
ìîå êðåäî. Ïîòîìó ÷òî íåëüçÿ
ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó
ðåáåíêà, îñòàâàÿñü ðàâíîäóøíîé!
×òî áû íè ïðîèçîøëî íà ïðàçä-
íèêå, â ýòîì íèêîãäà íå äîëæíû
áûòü âèíîâàòû äåòè, ïîòîìó ÷òî,
âî-ïåðâûõ, çà äåòñêèé ïðàçäíèê
îòâå÷àþò âçðîñëûå, âî-âòîðûõ, ýòî
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æèçíü ñî âñåìè åå ïðåëåñòíûìè
íåîæèäàííîñòÿìè. Êðîìå òîãî,
îøèáêà � íåïðåìåííîå óñëîâèå
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

Ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè,
êàê è ëþáûå äðóãèå, ôîðìèðóþò-
ñÿ è ðàçâèâàþòñÿ â äåÿòåëüíîñòè.
Â äåòñêîì ñàäó ýòî: ñëóøàíèå
ìóçûêè, ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñ-
êèå äâèæåíèÿ, ïåíèå, îðêåñòð,
èãðà-äðàìàòèçàöèÿ.

Îùóùåíèå êðàñîòû âîçíèêàåò
ó ðåáåíêà î÷åíü ðàíî, êîãäà îí
äåëàåò ïåðâûå øàãè ïî ðîäíîé
çåìëå. È â ýòî âðåìÿ âàæíî ïîäñêà-
çàòü åìó: îñòàíîâèñü, âçãëÿíè âîê-
ðóã, ïðèñëóøàéñÿ, êàê èíòåðåñíî!

Áîëåå 10 ëåò íàçàä ïîÿâèëàñü
ÿðêàÿ è ñàìîáûòíàÿ ïðîãðàììà
ïðîôåññîðà ÌÏÃÓ Î.Ï. Ðàäûíî-
âîé «Ìóçûêàëüíûå øåäåâðû», îêà-
çàâøàÿ íåîöåíèìóþ ïîìîùü â
ïðèîáùåíèè äîøêîëüíèêîâ ê
êëàññè÷åñêîé ìóçûêå. Äåòè ëþáÿò
è çíàþò ôîðòåïèàííûå ïüåñû èç
«Äåòñêîãî àëüáîìà» Ï.È. ×àéêîâ-
ñêîãî, «Êàðòèíêè ñ âûñòàâêè»
Ì.Ï. Ìóñîðãñêîãî, ïðîèçâåäåíèÿ
Ã.Â. Ñâèðèäîâà, Ð. Øóìàíà,
Ñ.Ñ. Ïðîêîôüåâà è äðóãèõ êîìïî-
çèòîðîâ.

Â õîäå çíàêîìñòâà ñ êëàññè÷åñ-
êèìè ïðîèçâåäåíèÿìè èñïîëüçóþ
àêòèâèçèðóþùèå ïðèåìû:

à) êîíòðàñòíîå ñîïîñòàâëå-
íèå ìóçûêàëüíûõ ñî÷èíåíèé
(«Ìàðò» è «Âàëüñ ñíåæíûõ õëî-
ïüåâ» Ï.È. ×àéêîâñêîãî èç áàëå-
òà «Ùåëêóí÷èê»);

á) ïðîèçâåäåíèÿ òîæäåñòâåí-
íûõ íàçâàíèé, íî ðàçíûõ êîìïîçè-
òîðîâ («Áàáà ßãà» Ï.È. ×àéêîâ-
ñêîãî è «Èçáóøêà íà êóðüèõ íîæ-

êàõ» Ì.Ï. Ìóñîðãñêîãî; «Ìàðø
×åðíîìîðà» Ì.È. Ãëèíêè èç îïå-
ðû «Ðóñëàí è Ëþäìèëà» è «Ïîõîä-
íûé ìàðø» Ä.Á. Êàáàëåâñêîãî);

â) ïðîñëóøèâàíèå ïðîèçâåäå-
íèé ñíà÷àëà â ôîðòåïèàííîì, à
çàòåì â îðêåñòðîâîì èñïîëíåíèè;

ã) ñîáèðàíèå ìóçûêàëüíûõ êîë-
ëåêöèé (â ìîåì ñëó÷àå � ñîñòàâ-
ëåíèå ìóçûêàëüíûõ ïðîåêòîâ:
«Øóòêà â ìóçûêå», «Ñêàçêà â ìó-
çûêå», «Ìóçûêàëüíûå æàíðû», «Åãî
âåëè÷åñòâî âàëüñ», «Ìàðøè»).

Òîëüêî ïðè ïîäãîòîâêå ìóçû-
êàëüíîé ñêàçêè «Ñíåæíàÿ Êî-
ðîëåâà» (ïî Ã.Õ. Àíäåðñåíó)
áûëè ïðîñëóøàíû ïðîèçâåäå-
íèÿ êëàññè÷åñêîé ìóçûêè:
Ã.Â. Ñâèðèäîâ «Ìåòåëü» è
«Òðîéêà», À. Õà÷àòóðÿí «Òàíåö ñ
ñàáëÿìè», Ô. Øóáåðò «Ñåðåíàäà»,
óâåðòþðû ê îïåðå Æ. Áèçå «Êàð-
ìåí», Ï.È. ×àéêîâñêèé «Âàëüñ
ñíåæíûõ õëîïüåâ», Ï. Ìîðèà
«Ìåíóýò». Çàñòàâêîé íà ìóçû-
êàëüíî-òåàòðàëüíîé íåäåëå áûë
âàëüñ À. Êîçëîâñêîãî èç îïåðåò-
òû «Ïðèíöåññà Òóðàíäîò». Ïîñëå
ïðîñëóøèâàíèÿ äåòè îõîòíî
âûñêàçûâàëèñü î õàðàêòåðå, êîì-
ïîçèòîðàõ, ìóçûêàëüíûõ ñðåä-
ñòâàõ âûðàçèòåëüíîñòè. Èñïîëü-
çîâàíèå ìèðîâûõ ìóçûêàëüíûõ
øåäåâðîâ ïîìîãëî íàéòè ñâîé
íåïîâòîðèìûé ïóòü ê ñåðäöó
ðåáåíêà ïîñðåäñòâîì êëàññè÷åñ-
êîé ìóçûêè, íàñòðîèëî íà ñàìî-
ñòîÿòåëüíûé òâîð÷åñêèé ïîèñê.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ñîçäà-
íà, àïðîáèðîâàíà è âíåäðåíà
ïðîãðàììà «Íàðîäíîå èñêóññò-
âî � äåòÿì», ïî êîòîðîé êîëëåê-
òèâ ðàáîòàåò âîò óæå 13 ëåò. Ýòî
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ñèíòåç äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíî-
ãî òâîð÷åñòâà, èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà, ìóçûêè è òåàòðàëèçî-
âàííîé äåÿòåëüíîñòè. Íà îñíîâà-
íèè ýòîé ïðîãðàììû ñîçäàí ãî-
äîâîé êàëåíäàðü æèçíè äåòñêîãî
ñàäà. Íàðîäíîå èñêóññòâî èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì
ïðîöåññå â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ.

1. Äëÿ îôîðìëåíèÿ èíòåðüåðà
ÄÎÓ, ïðàçäíèêîâ, äîñóãîâ ñ öåëüþ
ñîçäàíèÿ ýñòåòè÷åñêîé ñðåäû.

2. Â öåëÿõ îçíàêîìëåíèÿ äåòåé
ñ íàðîäíûì èñêóññòâîì (ñëóøà-
íèå íàðîäíîé ìóçûêè, ñêàçîê,
ïîòåøåê, ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê,
çàãàäîê, êîëûáåëüíûõ ïåñåí, ðàñ-
ñìàòðèâàíèå èçäåëèé ðóññêèõ
ìàñòåðîâ, ðîñïèñè, âûøèâîê).

3. Äëÿ ðàçâèòèÿ äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà â êà÷åñòâå îáðàçöîâ ñíà-
÷àëà äëÿ ïðÿìîãî âîñïðîèçâåäå-
íèÿ, à çàòåì è äëÿ òâîð÷åñêîãî
îñìûñëåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ.

Íà ìîèõ çàíÿòèÿõ äåòè çíàêî-
ìÿòñÿ ñ æàíðàìè (ïåñíÿ, òàíåö,
ìàðø) è âèäàìè ìóçûêè (îïåðà,
áàëåò, îïåðåòòà), à òàêæå ñ íåêî-
òîðûìè ïîíÿòèÿìè (îðêåñòð,
êîíöåðò, ñîëî, äóýò, òðèî, êâàðòåò,
âîêàëüíàÿ è èíñòðóìåíòàëüíàÿ
ìóçûêà).

Ýëåìåíòàðíîå ìóçûêàëüíîå
òâîð÷åñòâî � îãðîìíûé ôàêòîð
ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé ðåáåíêà. Íåîáõîäèìîå óñëî-
âèå âîçíèêíîâåíèÿ äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà � ñîçäàíèå âïå÷àòëå-
íèé îò âîñïðèÿòèÿ èñêóññòâà, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ îáðàçöîì äëÿ
òâîð÷åñòâà, åãî èñòî÷íèêîì, è íà-
êîïëåíèå îïûòà èñïîëíèòåëüñòâà.
Âñå âèäû äåòñêîãî òâîð÷åñòâà (ïå-

ñåííîå, ìóçûêàëüíî-èãðîâîå,
òàíöåâàëüíîå, â èãðå íà ìóçûêàëü-
íûõ èíñòðóìåíòàõ) ìîæíî ïðî-
ñëåäèòü íà ïðèìåðå ìóçûêàëüíûõ
ñïåêòàêëåé è ñêàçîê.

Ñêàçêà � îäèí èç ñïóòíèêîâ
÷åëîâåêà íà ïóòè ïîçíàíèÿ êóëü-
òóðû ñâîåãî íàðîäà. Âåñü ïåðèîä
äåòñòâà � ýòî ïî ñóùåñòâó
«äðóæáà» ñî ñêàçêîé. Òåàòðàëü-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü � âàæíàÿ
÷àñòü ðàáîòû íàøåãî ÄÎÓ. Ìû
ñ÷èòàåì, ÷òî ÷åì ðàíüøå è áîëü-
øå ðàçíûõ ðîëåé ðåáåíîê «ïåðå-
ïðîáóåò» íà ñöåíå íàøåãî òåàòðà,
òåì ëåã÷å åìó áóäåò îùóùàòü
ñåáÿ íà ñöåíå æèçíè. Ñîâìåñòíî
ñ òåàòðàëüíîé ñòóäèåé áûëè
ïîäãîòîâëåíû è èñïîëíåíû ìó-
çûêàëüíûå ñïåêòàêëè: «Îãíèâî»,
«Ñâèíîïàñ», «Ñíåæíàÿ Êîðîëå-
âà» ïî ñêàçêàì Ã.Õ. Àíäåðñåíà;
«Àëåíüêèé öâåòî÷åê» ïî ñêàçêå
Ñ.Ò. Àêñàêîâà; ïî ðóññêèì íà-
ðîäíûì ñêàçêàì «Öàðåâíà-ëÿ-
ãóøêà», «Ãóñè-ëåáåäè» è äð.

Ïðè ïîñòàíîâêå ìóçûêàëüíûõ
ñêàçîê âñå ñëîæíûå äëÿ ðåáåíêà
äåéñòâèÿ âûïîëíÿëà ñàìà. Èìåí-
íî òàêàÿ ôîðìà èìååò ðàçâèâàþ-
ùèé ýôôåêò. Íî îíà òðåáóåò
áîëüøîé ïîäãîòîâèòåëüíîé ðà-
áîòû. Ñàìîå ñëîæíîå � òùàòåëü-
íûé îòáîð ìóçûêàëüíîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ (íåîáÿçàòåëüíî îäíîé
ýïîõè), ÷òîáû êàæäûé îáðàç ñêàç-
êè èìåë ñâîþ ìóçûêàëüíóþ õà-
ðàêòåðèñòèêó, ñîçâó÷íóþ ïî ýìî-
öèîíàëüíîìó ñîäåðæàíèþ.

Äëÿ ýòîãî ïðèõîäèëîñü ïðî-
ñëóøèâàòü î÷åíü ìíîãî ïðîèçâå-
äåíèé. Åñëè íàõîäèëà ÿðêèå ìó-
çûêàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, òî
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äàëüíåéøàÿ ðàáîòà ïðåäñòàâëÿëà
ñîáîé òâîð÷åñêóþ èãðó, â ïðî-
öåññå êîòîðîé äåòè íàõîäèëè
âûðàçèòåëüíûå äâèæåíèÿ, õàðàê-
òåðèçóþùèå êàæäûé ìóçûêàëü-
íûé îáðàç, ìåíÿëèñü ðîëÿìè,
äîïîëíÿÿ îáðàçû ãåðîåâ ñâîèìè
òâîð÷åñêèìè íàõîäêàìè. Âàæíî,
÷òî èìåííî ìóçûêà ïîìîãàëà èì
íàõîäèòü îðèãèíàëüíûå è âûðà-
çèòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè îáðà-
çîâ ñêàçêè, è äåòè çàïîìèíàëè
ïðîèçâåäåíèÿ è èìåíà êîìïîçè-
òîðîâ.

Ê ïðèìåðó â ñïåêòàêëå
«Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà» äåòè èñ-
ïîëíÿëè íåñêîëüêî òàíöåâ, ïðè-
äóìàííûõ èìè ñàìèìè, ñàìè
ïðèäóìûâàëè êîñòþìû è ðèñî-
âàëè äåêîðàöèè. Ñêîëüêî ðàäî-
ñòíûõ ìèíóò ìû ïåðåæèëè â
ïðîöåññå òâîð÷åñêîãî ïîèñêà!
Íî íàøè ñòàðàíèÿ íå ïðîøëè
äàðîì, ñïåêòàêëü óäàëñÿ! Åãî ïî-
êàçàëè âñåì ãðóïïàì äåòåé âìå-
ñòå ñ èõ ðîäèòåëÿìè. Åçäèëè ñî
ñêàçêîé ê øåôàì íà ÎÀÎ «Êàó-
÷óêñóëüôàò», â öåõ ¹ 5 ÒÝÖ. Îò
ïîêàçà ê ïîêàçó ðîñëî ìàñòåð-
ñòâî ìàëåíüêèõ àðòèñòîâ. Ðàáî-
òà ñïëîòèëà äåòåé, âåñü íàø êîë-
ëåêòèâ, óêðåïèëà âåðó â ñâîè
ñèëû, ñäåëàëà áîëåå òåñíûì êîí-
òàêò ñ ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå ïå-
ðåæèâàëè íå ìåíüøå ñàìèõ àð-
òèñòîâ.

Íàø äåòñêèé ñàä íà÷èíàåò
óòðî ñ ìóçûêè � óòðåííÿÿ ãèì-
íàñòèêà â ìóçûêàëüíîì çàëå ïîä
ôîðòåïèàíî, à â ñïîðòèâíîì
çàëå � ïîä ìàãíèòîôîí. Ìóçûêà
çâó÷èò íà ïðîãóëêå, îñîáåííî â
ëåòíèé ïåðèîä. Äåòè èãðàþò â

ëþáèìûå èãðû, âîäÿò õîðîâîäû.
Âîñïèòàòåëè îðãàíèçóþò ïîä-
âèæíûå èãðû íà âîçäóõå: «Ó ìåä-
âåäÿ âî áîðó», «Òåðåìîê» è äð.
Åñëè â äåòñêîì ñàäó Äåíü ìóçû-
êè � çâó÷èò êëàññè÷åñêàÿ ìóçûêà,
è äåòè èäóò íà ýêñêóðñèþ â ìóçû-
êàëüíóþ øêîëó, ãäå ïî÷òè âñå
àðòèñòû � íàøè âîñïèòàííèêè.
Â Äåíü ñìåõà çâó÷àò âåñåëûå, çà-
äîðíûå ïåñíè, íà Ìàñëåíèöó �
ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìóçûêà è ò.ä.

Â ÄÎÓ ñîçäàíà âçðîñëàÿ âî-
êàëüíàÿ ãðóïïà è òàíöåâàëüíûé
êîëëåêòèâ äëÿ ñîâìåñòíîãî
ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêîâ, ïîñè-
äåëîê, â êîòîðûõ ó÷àñòâóþò è
ðîäèòåëè, ÷òî åùå áîëüøå ñòè-
ìóëèðóåò äåòåé.

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ìóçûêàëü-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì
ñàäó � îäèí èç ïîêàçàòåëåé âû-
ñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äåòåé,
âàæíûé ñòèìóë äëÿ òàêîé äåÿ-
òåëüíîñòè � óìåíèå ïåäàãîãà
èñïîëüçîâàòü òâîð÷åñòâî äåòåé â
ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÄÎÓ. Ýìî-
öèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü æèç-
íè ðåáåíêà, â êîòîðîé ïðåîáëà-
äàåò äîáðî, õîðîøåå, áîäðîå íà-
ñòðîåíèå, ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò
è íà åãî ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü
ïðèçâàí ïîìî÷ü äåòÿì âîéòè â
ìèð ìóçûêè, ïîíÿòü åå çàêîíû,
ïðèîáùèòüñÿ ê åå òàèíñòâàì.
Ïðîöåññ ýòîò áåñêîíå÷åí, êàê
áåñêîíå÷íî è áåçãðàíè÷íî âñå
ìóçûêàëüíîå òâîð÷åñòâî. Âàæíî
åãî íà÷àòü, äàòü ðåáåíêó ïî÷óâ-
ñòâîâàòü, ÷òî âîëøåáíûé ìèð
ìóçûêè ìîæåò ïðèíåñòè åìó ðà-
äîñòü, ñòàòü ïîíÿòíûì è áëèçêèì.
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Îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå
äîëæíî äàâàòü äåòÿì âîçìîæ-
íîñòü äëÿ íàêîïëåíèÿ îïûòà,
êîòîðûé ðåáåíîê ïðèîáðåòåò
ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïî íàøåìó
ìíåíèþ, íàèáîëåå óñïåøíî ýòî-
ãî ìîæíî äîñòè÷ü ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà ïðîåêòîâ.

Â îñíîâå ìåòîäà ïðîåêòîâ ëå-
æèò ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ
íàâûêîâ, êðèòè÷åñêîãî è òâîð-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, óìåíèé ñà-
ìîñòîÿòåëüíî êîíñòðóèðîâàòü
ñâîè çíàíèÿ, îðèåíòèðîâàòüñÿ â
èíôîðìàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå.
Ïîýòîìó äëÿ óñïåøíîé ðåàëèçà-
öèè ëþáîãî ïðîåêòà íåîáõîäè-
ìî íàó÷èòü äåòåé ñàìîñòîÿòåëü-
íî ìûñëèòü, íàõîäèòü è ðåøàòü
ïðîáëåìû, ïðèâëåêàÿ äëÿ ýòîé
öåëè çíàíèÿ èç ðàçíûõ îáëàñòåé,
óìåíèÿ ïðîãíîçèðîâàòü ðåçóëü-
òàòû è âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ
ðàçíûõ âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ, óìå-
íèÿ óñòàíàâëèâàòü ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûå ñâÿçè. Çíàíèÿ,
ïðèîáðåòåííûå äåòüìè â õîäå

ðåàëèçàöèè ïðîåêòà, ñòàíîâÿòñÿ
äîñòîÿíèåì èõ ëè÷íîãî îïûòà.
Îíè ïîëó÷åíû â îòâåò íà âîïðî-
ñû, ïîñòàâëåííûå ñàìèìè äåòü-
ìè â ïðîöåññå ñîáñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

×òî ìîæåò áûòü ñòåðæíåì, íà
êîòîðûé íàíèçûâàþòñÿ ïðèîá-
ðåòåííûå ðåáåíêîì äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà ñâåäåíèÿ î ìèðå?
Ìû óáåæäåíû, ÷òî ñîäåðæàíèå
îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêà äîë-
æíî ñòðîèòüñÿ «âîêðóã ÷åëîâå-
êà». Äåòñêèé îïûò, íà÷èíàÿñü ñ
èíòåðåñà ê äîìàøíåé æèçíè
(äîì, ñåìüÿ), ðàñøèðÿåòñÿ äî
èíòåðåñà ê æèçíè îáùåñòâà.

Òåìàòèêà è ñîäåðæàíèå ïðî-
åêòîâ äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ìîãóò áûòü î÷åíü ðàç-
íîîáðàçíû. Îáîáùàÿ ìíîãîëåò-
íèé îïûò ðàáîòû ïåäàãîãîâ ïî
ïðîáëåìàì íðàâñòâåííî-ïàòðè-
îòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îðèåí-
òèðóÿñü íà Ãîñóäàðñòâåííóþ
ïðîãðàììó «Ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå ãðàæäàí Ðîññèéñêîé

Познавательный проект
«Моя малая Родина»
ПОЛОВНИКОВА Л.П.,
заведующий ДОУ № 234;

СТАРОДУМОВА Л.А.,
заместитель заведующего ДОУ № 234;

КАЗЮК Н.В.,
научный руководитель, г. Барнаул Алтайского края
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Ôåäåðàöèè íà 2001�2005 ãã.», à
òàêæå åå ïðîäîëæåíèå äî 2010 ã.,
â ÄÎÓ ¹ 234 ã. Áàðíàóëà áûë
ðàçðàáîòàí ïðîåêò «Ìîÿ ìàëàÿ
Ðîäèíà». Â ðàçðàáîòêå è ðåàëè-
çàöèè ïðîåêòà ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå âñå ñîòðóäíèêè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, äåòè è èõ
ðîäèòåëè.

Ïðîåêò íàïðàâëåí íà ðåøå-
íèå âîïðîñîâ ïàòðèîòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ äåòåé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ áàçîâûìè îáðàçîâàòåëü-
íûìè ïðîãðàììàìè. Ñîäåðæàíèå
áûëî ðàñøèðåíî íàìè çà ñ÷åò
âêëþ÷åíèÿ çàäà÷ ïî êðàåâåäå-
íèþ, êîòîðûå êîíêðåòèçèðîâàíû
â ïàðöèàëüíûõ ðåãèîíàëüíûõ
ïðîãðàììàõ âîñïèòàíèÿ äåòåé
íà òðàäèöèÿõ íàðîäíîé êóëüòó-
ðû äëÿ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé.

Öåëü ïðîåêòà: ñîçäàíèå óñëî-
âèé, ðàñêðûâàþùèõ òâîð÷åñêèé
è èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë
äîøêîëüíèêîâ, îðèåíòèðîâàí-
íûõ íà äèàëîãè÷åñêîå âçàèìî-
äåéñòâèå äåòåé, ðîäèòåëåé è ïå-
äàãîãîâ è ñïîñîáñòâóþùèõ ñà-
ìîïîçíàíèþ è ñàìîðàçâèòèþ
âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà íà îñíîâå ïðèîáùå-
íèÿ äåòåé ê òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå ðîäíîãî êðàÿ.

Äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííîé
öåëè âîçìîæíî, åñëè ðåøèòü
ñëåäóþùèå çàäà÷è.

1. Ñôîðìèðîâàòü ó ðåáåíêà
ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, ñâîåé ñå-

ìüå è ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè.
2. Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ðîëè

ðîäíîãî ãîðîäà è êðàÿ â ýêîíî-
ìè÷åñêîì ðàçâèòèè ñòðàíû; ïî-
çíàêîìèòü ñ ðàçëè÷íûìè ñîöè-
àëüíûìè îáúåêòàìè, èõ âçàèìî-
ñâÿçÿìè è çíà÷åíèåì äëÿ æèçíè
ãîðîäà.

3. Ôîðìèðîâàòü ïîçèòèâíîå, óâà-
æèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ðîäíîìó
êðàþ, ãîðîäó, åãî æèòåëÿì, òðóäó.

4. Ôîðìèðîâàòü íà÷àëà ýêîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû íà îñíîâå
îçíàêîìëåíèÿ ñ ôëîðîé è ôàó-
íîé Àëòàéñêîãî êðàÿ.

5. Ïîçíàêîìèòü ñ èñòîðè÷åñ-
êèì è êóëüòóðíûì íàñëåäèåì
ðîäíîãî êðàÿ.

6. Ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè äåòåé â ïðîäóêòèâíîé
è ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
íà ìåñòíîì ìàòåðèàëå, ïîçíà-
êîìèòü ñ íàðîäíûìè ïðîìûñ-
ëàìè.

7. Ïîâûñèòü ìàñòåðñòâî ïåäà-
ãîãîâ â âîïðîñàõ îðãàíèçàöèè
ðàáîòû ïî êðàåâåäåíèþ.

Ìåòîä ïðîåêòîâ ïðåäïîëàãà-
åò ðåàëèçàöèþ ðÿäà ïðèíöèïîâ.

Ïðèíöèï ïðèðîäîñîîáðàçíî-
ñòè ïðåäóñìàòðèâàåò îðãàíèçà-
öèþ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â
ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè ïðèðî-
äû, åå ðèòìàìè, öèêëàìè.

Ïðèíöèï ïðîáëåìàòèçàöèè
çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè óñëîâèé
äëÿ ïîñòàíîâêè è ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì, ââåäåíèè äåòåé â ìèð ÷åëî-
âå÷åñêîé êóëüòóðû ÷åðåç åå îò-
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êðûòûå ïðîáëåìû ïóòåì ïîâû-
øåíèÿ àêòèâíîñòè, èíèöèàòèâû
ðåáåíêà â èõ ðåøåíèè.

Ïðèíöèï íàðîäíîñòè ëåæèò â
îñíîâå âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, íàðîäíàÿ êóëüòóðà, åå
ïîòåíöèàë èìååò îãðîìíîå ðàç-
âèâàþùåå çíà÷åíèå.

Ïðèíöèï îïîðû íà âåäóùóþ
äåÿòåëüíîñòü ðåàëèçóåòñÿ â îðãà-
íè÷åñêîé ñâÿçè èãðû ñ äðóãèìè
ñïåöèôè÷åñêè äåòñêèìè âèäàìè
äåÿòåëüíîñòè (èçîáðàçèòåëüíîé,
êîíñòðóêòèâíîé, ìóçûêàëüíîé,
òåàòðàëèçîâàííîé è äð.), êîòîðûå
âçàèìîäåéñòâóþò è îáîãàùàþò
äðóã äðóãà.

Ïðèíöèï ñîòðóäíè÷åñòâà è
ñîòâîð÷åñòâà ïðåäïîëàãàåò åäè-
íåíèå âçðîñëîãî è ðåáåíêà êàê
ðàâíîïðàâíûõ ïàðòíåðîâ, îáåñ-
ïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ñàìîðàç-
âèòèÿ êàæäîãî, äèàëîãè÷íîñòü
âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðåîáëàäàíèÿ
ýìïàòèè â ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèÿõ.

Ïðèíöèï êðàåâåäåíèÿ ðåàëèçó-
åòñÿ ÷åðåç ìàêñèìàëüíîå âêëþ-
÷åíèå â îáðàçîâàòåëüíûé ïðî-
öåññ êóëüòóðû Àëòàéñêîãî êðàÿ.

Ïðèíöèï êóëüòóðîëîãè÷íîñòè
è èíòåãðàòèâíîñòè ðåàëèçóåòñÿ
âî âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷íûõ ýëå-
ìåíòîâ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû,
ðàçíûõ ñôåð èñêóññòâà.

Ïðèíöèï ó÷åòà âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé è êîíöåíòðè÷íîñòè
ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ðàç-
ëè÷íûå ïðîáëåìû íà äîñòóïíîì

óðîâíå, à çàòåì âîçâðàùàòüñÿ ê
ðàíåå èçó÷åííîìó ìàòåðèàëó íà
íîâîì, áîëåå âûñîêîì óðîâíå.

Ïðèíöèï ðàçâèòèÿ ëè÷íîñò-
íûõ êà÷åñòâ ðåáåíêà íàïðàâëåí
íà ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíîãî,
óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
ðîäíîìó ãîðîäó, åãî æèòåëÿì,
òðóäó.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà áûë
ðàçðàáîòàí òåìàòè÷åñêèé ïëàí
«Ïðèîáùåíèå äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê êóëüòó-
ðå ðîäíîãî êðàÿ», ñîñòàâëåííûé
íà îñíîâå ïðîãðàììû «Äåòñòâî»
ïîä ðåä. Ò.È. Áàáàåâîé è Â.È. Ëî-
ãèíîâîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàð-
öèàëüíûõ ïðîãðàìì «Ìàëûø â
ìèðå èñêóññòâà ðîäíîãî êðàÿ» è
«Îò ðîäíîãî ïîðîãà» Å.Â. Çàòåå-
âîé, «Õðóñòàëüíûå ðîäíèêè Àë-
òàÿ» ñîñò. Ë.È. Ìîðîçîâà, «Ïðèîá-
ùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé
íàðîäíîé êóëüòóðû» Î.Ë. Êíÿçå-
âîé, Ì.Ä. Ìàõàíåâîé.

Òåìàòè÷åñêèé ïëàí ïðåäíàç-
íà÷åí äëÿ ðàñøèðåíèÿ çíàíèé
äåòåé î ðîäíîì êðàå, ã. Áàðíàóëå,
ìèêðîðàéîíå, ãäå æèâóò äåòè, åãî
îáû÷àÿõ, ïðîôåññèÿõ ëþäåé è
ôîðìèðîâàíèÿ íà ýòîé îñíîâå
äóõîâíîãî, ýêîëîãè÷åñêîãî, íðàâ-
ñòâåííîãî è ëè÷íîñòíîãî îòíî-
øåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè.

Îñîáåííîñòüþ ïëàíà ÿâëÿåòñÿ
àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå â ðàáî-
òå ñ äåòüìè êðàåâåä÷åñêîãî ìà-
òåðèàëà ïðè îçíàêîìëåíèè ñ
ïðèðîäîé, õóäîæåñòâåííîé êóëü-



127ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 7/2008

Детский сад будущего

Н
О
Ч
Ь

Ðàçäåëû ðàáîòû Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå 

1 2 

Ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîå ðàçâèòèå 

«ß è âñÿ ìîÿ ñåìüÿ» Îáû÷àè è òðàäèöèè ñåìüè, ñîñòàâëåíèå ðîäîñëîâíîé è 
ãåðáà ñåìüè 

«Íàø Èíäóñòðèàëü-

íûé ðàéîí» 

Îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî ìèêðîðàéîíó, öåëåâûå ïðîãóëêè 

ê ïàìÿòíèêàì, ó÷ðåæäåíèÿì (áàíê, ìàãàçèí, øêîëà, Äîì 
õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà), íîâîñòðîéêàì, ýêñêóðñèÿ 
â ïàðê ðàéîíà 

«Ìîé ðîäíîé Áàðíà-
óë» 

Îáçîðíàÿ ýêñêóðñèÿ íà àâòîáóñå ïî ãîðîäó, áåñåäû î 
ãåðáå, ïðîìûøëåííîñòè, òðàíñïîðòå, óëèöàõ ãîðîäà è 
ëþäÿõ, â ÷åñòü êîòîðûõ îíè íàçâàíû, ïî÷åòíûõ ãðàæäà-
íàõ Áàðíàóëà. Ïîñåùåíèå ìóçååâ, ãàëåðåé, òåàòðîâ, 
ïëàíåòàðèÿ. ×òåíèå ïðîèçâåäåíèé àëòàéñêèõ ïèñàòåëåé 
è ïîýòîâ î Áàðíàóëå 

«Êðàé, â êîòîðîì ÿ 
æèâó» 

Ýêñêóðñèÿ â êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé. Ðàññìàòðèâàíèå ãåî-
ãðàôè÷åñêîé êàðòû êðàÿ, ôîòîãðàôèé, áåñåäû î ðàñòè-
òåëüíîì è æèâîòíîì ìèðå Àëòàéñêîãî êðàÿ, Êðàñíàÿ 
êíèãà Àëòàÿ, áåñåäû îá èñòîðèè êðàÿ, ëåãåíäû 

«Ïðèðîäà Àëòàÿ» Ýêñêóðñèÿ â äåòñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé öåíòð, 

ïîñåùåíèå çîîóãîëêà â ïàðêå «Ëåñíàÿ ñêàçêà». Öèêëè-
÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà ïðèðîäîé è ïîãîäîé, ñîçäàíèå è 
ðàáîòà íà «ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå» ÄÎÓ, ïðîâåäåíèå 
àêöèé «Ýêîëîãè÷åñêèé ñâåòîôîð», «Çåëåíàÿ åëî÷êà � 
æèâàÿ èãîëî÷êà», «Ïîìîãè çèìóþùèì ïòèöàì». Äîá-

ðûå äåëà � èçãîòîâëåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ïëàêàòîâ 
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, êîðìóøåê. Äîñóãîâûå 
ìåðîïðèÿòèÿ: «Ïðàçäíèê îñåíè», «Àëòàéñêàÿ çåìëÿ», 
«Ïîñâÿùåíèå â þíûå ýêîëîãè» 

«Ðàçâèòèå ñâÿçíîé 
ðå÷è äåòåé 5�7 ëåò 
÷åðåç ïðèîáùåíèå èõ 

ê èñòîêàì ðóññêîé 
íàðîäíîé êóëüòóðû» 

Íàðîäíûå òðàäèöèè, ïðîìûñëû, ïðèìåòû, ïðàçäíèêè 
êàëåíäàðíî-çåìëåäåëü÷åñêîãî öèêëà «Êàïóñòíèê», «Êî-
ëÿäà � îòâîðÿé âîðîòà», «Îé òû, Ìàñëåíèöà», «Âåñíà, 

âåñíà, ïîäè ñþäà» 

Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèå ðàçâèòèå 

Êóëüòóðà è èñêóññòâî Àëòàéñêîãî êðàÿ 

«Èçîáðàçèòåëüíîå èñ-
êóññòâî Àëòàÿ» 

Îçíàêîìëåíèå ñ òâîð÷åñòâîì õóäîæíèêîâ è ñêóëüïòî-
ðîâ Àëòàéñêîãî êðàÿ (Ì. Ùåòèíèí, È. Õàéðóëèíîâ,  
Ì. Êóëüãà÷åâ, Â. Ãðå÷óõèí). Ïîñåùåíèå è îðãàíèçà-

öèÿ âûñòàâîê êàðòèí õóäîæíèêîâ. Îñâîåíèå òåõíèêè 
óðàëî-ñèáèðñêîé ðîñïèñè 
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òóðîé, ïðîèçâåäåíèÿìè ïîýòîâ,
ïèñàòåëåé, êîìïîçèòîðîâ è õó-
äîæíèêîâ ã. Áàðíàóëà è Àëòàé-
ñêîãî êðàÿ.

Ðåàëèçàöèÿ çàäà÷ ïðîõîäèëà
÷åðåç âñå âèäû äåòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, à ðàáîòà áûëà îðãàíèçîâà-
íà ñ ó÷åòîì ïðèîðèòåòíûõ íà-
ïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ.
Ïî êàæäîìó íàïðàâëåíèþ îïðå-
äåëåíî êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå
ðàçäåëîâ ðàáîòû ñ ó÷åòîì ðåãèî-
íàëüíîãî êîìïîíåíòà.

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà ðàçðàáîòà-
íû êðèòåðèè, ïîçâîëÿþùèå îï-
ðåäåëÿòü óðîâåíü ñôîðìèðîâàí-

íûõ ïðåäñòàâëåíèé, çíàíèé è
óìåíèé ïî òåìå «Ìîÿ ìàëàÿ
Ðîäèíà», ó÷èòûâàÿ ñôîðìèðî-
âàííîñòü ìîòèâàöèîííîãî, êîã-
íèòèâíîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî
êîìïîíåíòîâ.

Äëÿ îöåíêè ìîòèâàöèîííîãî
èëè îòíîøåí÷åñêîãî êîìïîíåí-
òà èñïîëüçîâàëèñü òàêèå ìåòîäû,
êàê áåñåäà, íàáëþäåíèå, èíòåð-
âüþèðîâàíèå, àíêåòèðîâàíèå
âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà.

Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò îöå-
íèâàëñÿ: ïóòåì èçó÷åíèÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ó äåòåé êîíêðåò-
íûõ çíàíèé î ñîñòàâå ñâîåé ñå-

1 2 

«Íàðîäíî-ïðèêëàä-

íîå èñêóññòâî» 

Ãîí÷àðíîå ðåìåñëî íà Àëòàå � ëåïêà ïðåäìåòîâ ïîñó-

äû ïî ìîòèâàì áàðíàóëüñêèõ, ñóçóíñêèõ, êîëûâàíñêèõ 

è áèéñêèõ ãîí÷àðîâ. Ðåìåñëî ãëèíÿíîé èãðóøêè � 

ëåïêà ïåòóøêà, êóðî÷êè, ëîøàäêè, áàðûíè, îëåíÿ ïî 

ìîòèâàì òðîèöêîé èãðóøêè  

«Ìóçûêàëüíàÿ êóëü-

òóðà Àëòàÿ» 

Ðàçó÷èâàíèå íàðîäíûõ ïåñåí, ïîòåøåê, ÷àñòóøåê ðå-

ãèîíàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ. Îçíàêîìëåíèå ñ íàðîäíûìè 

ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè. Îçíàêîìëåíèå ñ ïåñíÿ-

ìè êîìïîçèòîðîâ Àëòàéñêîãî êðàÿ è î êðàå. Áåñåäû î 

ñîâðåìåííûõ àëòàéñêèõ êîìïîçèòîðàõ (À. Áåðëÿêîâ,  

Ì. Ñòàðèêîâ, Á. Ëèõòîðîâè÷, Å. Ùåðáàêîâà). Âñòðå÷è. 

Çíàêîìñòâî ñ òâîð÷åñòâîì äåòñêèõ ìóçûêàëüíûõ ãðóïï 

ãîðîäà � òåàòð ïåñíè «Êàïðèç», ñòóäèÿ «Ôà-Ñîëü», 

äåòñêàÿ ñòóäèÿ ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ «Ïåñíîõîðêè» 

Ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå 

«Èãðû íàðîäîâ Àë-

òàÿ» 

Èãðû: «Ïåòóõè», «Ãîðåëêè», «Õîëñòû», «Õðèñòîôî-

ðîâíà è Íèêàíîðîâíà», «Ðåìåíü», «×åõàðäà», «Êî-

ëûøêè» 

 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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ìüè; íàçâàíèè ãîðîäà, â êîòîðîì
æèâåò ðåáåíîê, ðàéîíà, ãëàâíûõ
óëèöàõ è ïëîùàäÿõ ðîäíîãî ãî-
ðîäà; íàçâàíèè óëèöû, íà êîòî-
ðîé æèâåò ðåáåíîê, è ïî÷åìó îíà
òàê íàçûâàåòñÿ; ïàìÿòíèêàõ ñòà-
ðèíû è çíàìåíèòûì ëþäÿì, ïðî-
ñëàâèâøèì ãîðîä; ïðèðîäå ðîä-
íîãî êðàÿ; íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ
è ïðàçäíèêàõ.

Äåÿòåëüíîñòíûé, èëè îïåðà-
öèîíàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêèé
êîìïîíåíò îöåíèâàëñÿ ïóòåì
èçó÷åíèÿ ñôîðìèðîâàííîñòè
êîíêðåòíûõ óìåíèé è íàâûêîâ.
Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè òàêîé
ìåòîä, êàê îöåíêà ïðîäóêòîâ
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà � ðèñóí-
êîâ, àïïëèêàöèé, ïëàñòè÷åñêèõ
ôîðì, ðàññêàçîâ, ñòèõîâ è ñêàçîê,
ïðèäóìàííûõ äåòüìè.

Çà âðåìÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
áûëè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíû
âçàèìîñâÿçè ÄÎÓ ñ ðàçëè÷íûìè
ó÷ðåæäåíèÿìè êóëüòóðû. Äåòè
ñòàëè ÷àñòûìè ïîñåòèòåëÿìè
Äîìà õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷å-
ñòâà äåòåé Èíäóñòðèàëüíîãî ðàé-
îíà, òåàòðà-ñòóäèè «Òèì», ÄÞÔÖ
«Ïåñíîõîðêè». Ýêñêóðñèè â êðàå-
âåä÷åñêèé ìóçåé, ïëàíåòàðèé è
çîîóãîëîê ïîìîãëè äåòÿì â óâëå-
êàòåëüíîé ôîðìå óçíàòü î ïðèðî-
äå è èñòîðèè ðîäíîãî ãîðîäà è
êðàÿ. Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì ïîñå-
ùàëè âûñòàâêè äåòñêîãî òâîð÷å-
ñòâà ãèìíàçèè ¹ 123. ×àñòûìè
ãîñòÿìè ÄÎÓ áûëè: êðàåâîé òå-
àòð êóêîë «Ñêàçêà», êóêîëüíûé

òåàòð «×àðîäåè», ñîþç òåàòðàëü-
íûõ äåÿòåëåé (ÒÞÇ), òåàòð ðîñòî-
âûõ êóêîë è äð.

Íàì óäàëîñü ïðåîäîëåòü ñòàí-
äàðòíûé âçãëÿä ðîäèòåëåé íà èõ
ðîëü â äåòñêîì ñàäó � ðîëü ïàñ-
ñèâíîãî ïîòðåáèòåëÿ îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã. Ðîäèòåëè âìåñòå
ñ äåòüìè ó÷àñòâîâàëè â ñîâìåñò-
íûõ äîñóãàõ è ïðàçäíèêàõ, êîòî-
ðûå ñòàëè òðàäèöèÿìè ÄÎÓ:
«Äåíü ìàòåðè», «Äåíü ãîðîäà»,
«Äåíü ñåìüè», «Íîâîãîäíèé êà-
ëåéäîñêîï», «8 Ìàðòà � ìàìèí
äåíü», «Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷å-
ñòâà», «Äåíü çàùèòû äåòåé»,
«Ìàñëåíèöà», «Ïàñõà»; ñîâìå-
ñòíûå ýêñêóðñèè; ñïîðòèâíûå
ðàçâëå÷åíèÿ «Ìàìà, ïàïà, ÿ �
ñïîðòèâíàÿ ñåìüÿ», «Ñèëüíûå,
ëîâêèå, ñìåëûå»; îôîðìëåíèå
ôîòîâûñòàâîê â ãðóïïàõ «Íàøè
ïàïû � çàùèòíèêè», «Ìàìû
ðàçíûå íóæíû»; êîíêóðñû ñî-
âìåñòíûõ òâîð÷åñêèõ ðàáîò äå-
òåé è ðîäèòåëåé � «Äàðû îñåíè»,
«Ìîé Áàðíàóë».

Äèàãíîñòèêà äåòåé, ñ êîòîðû-
ìè ïðîâîäèëàñü ðàáîòà, ïîêàçàëà,
÷òî ó íèõ ïîÿâèëñÿ èíòåðåñ ê
êðàþ, ãîðîäó, ðàéîíó, â êîòîðîì
îíè æèâóò. Ýòîò èíòåðåñ ïðî-
ÿâèëñÿ íå òîëüêî â áåñåäàõ è
èíòåðâüþ, íî è â äåòñêèõ ðàññêà-
çàõ, ðèñóíêàõ, îò äåòåé îí ïåðå-
äàëñÿ ðîäèòåëÿì. Ó äåòåé îòìå-
÷åíî óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ëþäÿì òðóäà, èñòîðèè, êóëüòóðå
è îáû÷àÿì ðîäíîãî êðàÿ.
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Äëÿ âîñïèòàíèÿ ïîëíîöåííîé
ëè÷íîñòè íåîáõîäèìî ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà
â åãî ïåðâûõ ñîöèóìàõ � ñåìüå
è ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà, êîòîðûå
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü åãî ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòà-
öèè ê äàëüíåéøåé æèçíè â îá-
ùåñòâå è óñïåøíîìó âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì.

Çà÷àñòóþ ðîäèòåëè íåäîîöåíè-
âàþò çíà÷åíèå äåòñêîãî ñàäà è îñ-
òàâëÿþò ðåáåíêà äîìà äî øêîëû,
÷òî ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ ó
íåãî ïðîáëåì âçàèìîäåéñòâèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè, îáùåíèÿ ñ ïåäàãîãà-
ìè è âçðîñëûìè ëþäüìè. Íå íóæ-
íî äóìàòü, ÷òî äåòñêèé ñàä ÿâëÿåòñÿ
ëèøü ìåñòîì êðàòêîâðåìåííîãî
ïðåáûâàíèÿ ðåáåíêà. Äîøêîëüíîå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå �
îðãàíèçàöèîííî ñèñòåìíûé ìåõà-
íèçì ñ ÷åòêèìè ïîäõîäàìè ê ðåøå-
íèþ çàäà÷ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Òîëüêî â äåòñêîì ñàäó ðåáåíîê
ó÷èòñÿ óâàæàòü è ïðèíèìàòü â
ðàñ÷åò äðóãèõ ëþäåé. Åãî îêðóæà-

þò âîñïèòàòåëè è ñïåöèàëèñòû â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ: ïåäàãîã-
ïñèõîëîã, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã,
ëîãîïåä, äåôåêòîëîã, ìåäèöèí-
ñêèé ðàáîòíèê. Öåëü òàêîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî êîëëåêòèâà �
êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü â
àäàïòàöèè ðåáåíêà ê äåòñêîìó
ñàäó è êîëëåêòèâó ñâåðñòíèêîâ.

Äîøêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå äëÿ ìàëûøà � ñâî-
åãî ðîäà ìîäåëü âçðîñëîãî ìèðà,
â êîòîðîì åìó ïðåäñòîèò æèòü.
Íàñêîëüêî îí áóäåò ïîäãîòîâëåí
ê ýòîìó � âûáèðàòü ðîäèòåëÿì.
Â ÄÎÓ ðåáåíîê ó÷èòñÿ ïðîÿâ-
ëÿòü ñåáÿ êàê ëè÷íîñòü, åìó ïðè-
âèâàþò ïîëîæèòåëüíûå ëè÷íî-
ñòíûå êà÷åñòâà, ðàçâèâàþò ðàç-
ëè÷íûå ñïîñîáíîñòè, îêàçûâàþò
ñâîåâðåìåííóþ ñîöèàëüíóþ,
ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ïðàâîâóþ è
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, ÷òî, ñî-
ãëàñèòåñü, äîðîãîãî ñòîèò, âåäü
ðîäèòåëè ÷àñòî çàíÿòû ñâîèìè
ïðîáëåìàìè è ìîãóò íå çàìåòèòü,
÷òî èõ ìàëûø íóæäàåòñÿ â ïî-
ìîùè ñïåöèàëèñòà.

Детский сад и семья —
первый социум для ребенка
ГУМЕН Е.С.,
социальный педагог ГОУ ЦРР — д/с № 474, Москва

«Ñåìüÿ âñåãäà áóäåò îñíîâîé îáùåñòâà».
Îíîðå äå Áàëüçàê

«Ñåìüÿ � ýòî îáùåñòâî â ìèíèàòþðå,
îò öåëîñòíîñòè êîòîðîãî çàâèñèò
áåçîïàñíîñòü âñåãî áîëüøîãî ÷åëîâå-
÷åñêîãî îáùåñòâà».

Ôåëèêñ Àäëåð
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Âî âñåõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ ñóùåñòâóþò ñâîè òðàäèöèè,
öåííîñòè, áëàãîäàðÿ ÷åìó àòìî-
ñôåðà ðàñïîëàãàåò ê ñïëî÷åíèþ
è äåéñòâèþ â ãàðìîíèè ñ îêðó-
æàþùèìè.

Èíòåãðàöèÿ ðåáåíêà â ãðóïïå
ñâåðñòíèêîâ (ñîöèóì) ïðîèñõî-
äèò ïóòåì ðàñïðåäåëåíèÿ è ñî-
áëþäåíèÿ îïðåäåëåííûõ ïðàâèë.
Ðåáåíîê ó÷èòñÿ îáùåíèþ, óòâåð-
æäàÿ ïðè ýòîì ñîáñòâåííóþ
ëè÷íîñòü; âûðàæåíèþ ñâîèõ
ìûñëåé, ðàçâèòèþ ðå÷è, ïîâûøå-
íèþ èíòåëëåêòà è ò.ä.

Â äåòñêîì ñàäó ðåáåíêó ïðèâè-
âàþò îñíîâíûå ïðàâèëà ïîâåäå-
íèÿ è îáùåíèÿ, ñïîñîáñòâóÿ åãî
äèñöèïëèíèðîâàííîñòè, ïðèó÷à-
þò ê ñîáëþäåíèþ ðåæèìà, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì àñïåêòîì äëÿ
åãî äàëüíåéøåãî ïîëíîöåííîãî
ðàçâèòèÿ. Çäåñü ðåáåíîê ïîëó÷à-

åò íàâûêè íðàâñòâåííîãî âîñïè-
òàíèÿ (âåæëèâîñòè, óâàæåíèÿ ê
ñâåðñòíèêàì è âçðîñëûì è ò.ä.).
Òàêèì îáðàçîì, îí ñòàíîâèòñÿ
íîñèòåëåì îáùåñòâåííîãî ñî-
çíàíèÿ, à çíà÷èò, íîðìàëüíîé,
ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòüþ.

Ñåìüÿ, ðîäèòåëè äîëæíû ïðè-
âèâàòü ðåáåíêó ïîçèòèâíîå îòíî-
øåíèå ê äåòñêîìó ñàäó, ãðóïïå,
âîñïèòàòåëÿì è ïåäàãîãàì. Ïðî-
áëåìà â òîì, ÷òî ðîäèòåëè íåâçíà-
÷àé, ñàìè òîãî íå ïîäîçðåâàÿ,
âêëàäûâàþò íåãàòèâíûé ñìûñë â
ïîíÿòèÿ «äåòñêèé ñàä», «ãðóïïà»,
«âîñïèòàòåëü», òåì ñàìûì ñîçäà-
âàÿ ïðåäïîñûëêè íåæåëàíèÿ äå-
òåé ïîñåùàòü äîøêîëüíîå ó÷ðåæ-
äåíèå. Â ïîñëåäñòâèè ýòî ïðèâî-
äèò ê íåãàòèâíîìó âîñïðèÿòèþ
ðåáåíêîì íåîáõîäèìîñòè õîäèòü
â äåòñêèé ñàä, îí âîñïðèíèìàåò
ýòî, êàê íàêàçàíèå. À âñå, ÷òî äå-
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ëàåòñÿ ñ íåæåëàíèåì, âëå÷åò çà
ñîáîé ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ.

Ðîäèòåëÿì, êàê çàèíòåðåñîâàí-
íîé ñòîðîíå â ïîëíîöåííîì è
ãðàìîòíîì ðàçâèòèè ñâîåãî ïî-
òîìñòâà, íåîáõîäèìî ïðèâèâàòü
ðåáåíêó ïîëîæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê äåòñêîìó ñàäó. Òîãäà ðåáå-
íîê áóäåò ïîñåùàòü äîøêîëüíîå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ñ
óäîâîëüñòâèåì, à çíà÷èò, è ñîöè-
àëèçàöèÿ åãî áóäåò ïðîõîäèòü
áîëåå áûñòðî, â âåðíîì íàïðàâëå-
íèè, ÷òî òàêæå áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ðàçâèòèþ ñîöèàëüíî-àêòèâ-
íûõ êà÷åñòâ ðåáåíêà.

Â ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà ÄÎÓ
âûñòóïàåò ïîìîùíèêîì â îòíî-
øåíèÿõ «ðîäèòåëü � ðåáåíîê».

Â êàæäîì äåòñêîì ñàäó ïðîâî-
äèòñÿ ïîëèòèêà ãàðìîíèçàöèè
îòíîøåíèé âíóòðè ñåìüè: îòíî-
øåíèÿ ðîäèòåëåé ê äåòÿì, ðîäè-
òåëåé äðóã äðóãó, è âñÿ îêðóæàþ-
ùàÿ îáñòàíîâêà äîìà (ñîöèóìà),
à òàêæå ñåìüè è äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Â èòîãå ê ïîñòóïëåíèþ â øêî-
ëó âàø ðåáåíîê áóäåò óæå ãðàæ-
äàíèíîì ñâîåãî îáùåñòâà, ñîöè-
àëüíî-àêòèâíîé ëè÷íîñòüþ, áó-
äåò ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ ê øêî-
ëå, íîâîìó êîëëåêòèâó, ê ðåæèìó,
ïîíÿòèÿì «íåëüçÿ» è «íàäî». Ïðè
ýòîì îí áóäåò îáðàçîâàí, èìåòü
çàïàñ çíàíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ
îáó÷åíèÿ â øêîëå, à òàêæå âñå-
ñòîðîííå ðàçâèò.

Развитие эмоциональной
сферы детей в процессе
гражданско-этического воспитания
БЛАГОДАЦКАЯ Н.В.,
воспитатель по изодеятельности МДОУ ЦРР — д/с № 170,
г. Барнаул Алтайского края

Ïîÿâëÿÿñü íà ñâåò, ðåáåíîê
ñòàíîâèòñÿ ÷ëåíîì îáùåñòâà
(«ñîöèóìà»), òàê êàê âûæèòü è
óäîâëåòâîðèòü ñâîè ïîòðåáíîñ-
òè áåç ïîìîùè è ó÷àñòèÿ äðóãî-
ãî ÷åëîâåêà åìó íå ïîä ñèëó. Ñî-
öèàëèçàöèÿ ïðîèñõîäèò â
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè è îá-
ùåíèè åãî ñ äðóãèìè ëþäüìè.
Ðåáåíîê ðàñòåò è âêëþ÷àåòñÿ â
ñèñòåìó âçàèìîñâÿçåé ñ äðóãè-
ìè ëþäüìè, îáðåòàåò ãðàæäàí-
ñòâî. Ñ äðåâíèõ âðåìåí â ïîíÿ-

òèå «ãðàæäàíèí» âêëàäûâàåòñÿ
îñîáûé ìîðàëüíûé ñìûñë. Áûòü
ãðàæäàíèíîì � çíà÷èò çàíè-
ìàòü àêòèâíóþ íðàâñòâåííóþ
ïîçèöèþ, ãëóáîêî îñîçíàâàòü
ñâîé ïàòðèîòè÷åñêèé äîëã è îò-
âåòñòâåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
Îòå÷åñòâó, íàðîäó, íàöèî-
íàëüíûì öåííîñòÿì, ñâÿòûíÿì,
êóëüòóðå. Ãðàæäàíñêàÿ ïîçè-
öèÿ � íå òîëüêî â äóøåâíûõ
ïåðåæèâàíèÿõ çà ñóäüáó Ðîäè-
íû, ãîðÿ÷åì æåëàíèè âèäåòü åå
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ñâîáîäíîé è ïðîöâåòàþùåé.
Îíà âñåãäà ñâÿçàíà ñ ðåàëüíû-
ìè äåëàìè, óìåíèåì ÷åñòíî òðó-
äèòüñÿ íà áëàãî ñòðàíû, ãîòîâ-
íîñòüþ ïðèéòè íà ïîìîùü íóæ-
äàþùèìñÿ, ò.å. îäíà èç ñîñòàâëÿ-
þùèõ ìîðàëè. À íðàâñòâåííîñòü
è ìîðàëü èçó÷àþòñÿ ýòèêîé (îò
ãðå÷. Ethos � îáû÷àé, íðàâ, õà-
ðàêòåð). Ôîðìèðóÿ ó äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà îñíîâû
ãðàæäàíñêî-ýòè÷åñêèõ ïîçèöèé,
ìû ôîðìèðóåì èõ áóäóùèé õà-
ðàêòåð.

Êàæäûé ïåäàãîã äîëæåí ïî-
ìíèòü î òîì, ÷òî ðåáåíîê � ìà-
ëåíüêèé ãðàæäàíèí, èìåþùèé
ñâîè ïðàâà. Åùå â Ðèìñêîé èì-
ïåðèè þðèñòû ïîíèìàëè, ÷òî
÷åì áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðàâ
ïîëüçóåòñÿ ãðàæäàíèí, òåì îí
ñâîáîäíåå. ×åì ñâîáîäíåå ÷óâ-
ñòâóåò ñåáÿ ðåáåíîê, ÷åì áîëüøå
ðàñêðîþòñÿ åãî òâîð÷åñêèå è äó-
õîâíûå ñïîñîáíîñòè, òåì ÿð÷å
ïðîÿâèòñÿ åãî èíäèâèäóàëü-
íîñòü.

Íî íàëè÷èå ñâîáîäû íå îçíà-
÷àåò îòñóòñòâèå îòâåòñòâåííîñòè
çà ñâîè äåéñòâèÿ è ïîñòóïêè.
Ãðàæäàíñêî-ýòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå â äåòñêîì ñàäó ïîçâîëÿåò
íà÷àòü ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
ðåáåíêà. Äóõîâíóþ îñíîâó ëè÷-
íîñòè, åå íåïîâòîðèìîãî âíóò-
ðåííåãî ìèðà ñîñòàâëÿåò îïðå-
äåëåííàÿ ñîâîêóïíîñòü öåííîñ-
òåé. Â îáøèðíîì öàðñòâå öåííî-
ñòåé ñóùåñòâóþò öåííîñòè îñî-
áûå, æèâóùèå âå÷íî è îäèíàêîâî
âàæíûå äëÿ âñåõ, � îáùå÷åëîâå-
÷åñêèå. Â èõ ÷èñëî âõîäÿò ìîðàëü

è ïðàâî. Ìû ñòàðàåìñÿ íàó÷èòü
ðåáåíêà ñ åãî îãðîìíûì ýìîöè-
îíàëüíûì ïîòåíöèàëîì îðèåí-
òèðîâàòüñÿ íà ýòè öåííîñòè,
ïðè÷åì â âûáîðå ñâîåì îí äîë-
æåí áûòü ñâîáîäåí. Íî íåñòè îò-
âåòñòâåííîñòü çà ïîñëåäñòâèÿ
ñâîåãî âûáîðà äîëæåí îí ñàì è
ïðåæäå âñåãî ïåðåä ñâîåé ñîâå-
ñòüþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåâîç-
ìîæíî ðàçâèòü ó äåòåé óâåðåí-
íîñòü â ñåáå, îñòàâàÿñü íåâíèìà-
òåëüíûì ê èõ ÷óâñòâàì è ïåðå-
æèâàíèÿì. Çäåñü ìû âñòóïàåì â
îñîáûé ìèð � ìèð ýìîöèé ðå-
áåíêà, òîíêèé, ÷óâñòâèòåëüíûé, ñ
åäâà çàìåòíûìè ãðàíÿìè. Ìîæíî
âûäåëèòü öåëè, ê êîòîðûì ñëåäó-
åò ñòðåìèòüñÿ â ïîïûòêàõ ðàñ-
øèðåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà:
� îáðåòåíèå ñâîáîäû è óäîâîëü-

ñòâèÿ îò àññîöèàòèâíûõ ïóòå-
øåñòâèé èç ðåàëüíîñòè â
âîîáðàæàåìîå, èç âîîáðàæàå-
ìîãî, ðàññêàçàííîãî îäíèì
ÿçûêîì, íàïðèìåð æèâîïèñè, â
âîîáðàæàåìîå, ðàññêàçàííîå
äðóãèì ÿçûêîì � ìóçûêè;

� îâëàäåíèå ÿçûêîì èñêóññòâà
êàê ñðåäñòâîì ÷óâñòâåííîé è
äóõîâíîé îðèåíòàöèè ðåáåí-
êà â îêðóæàþùåì åãî ìèðå.
Òàêæå ìû ñòàâèì ïåðåä ñîáîé

ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ðàñøèðåíèå ýìîöèîíàëüíîãî

îïûòà äåòåé (â ïðîöåññå ãðàæ-
äàíñêî-ýòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ);

� ðàçâèòèå ÷óâñòâîâàíèÿ, âîîáðà-
æåíèÿ, àññîöèàòèâíîãî ìûøëå-



134 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 7/2008

Чудесный мир детства

íèÿ è íà îñíîâå ýòîãî òâîð÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè;

� ðåàëèçàöèÿ ðåáåíêîì ñâîèõ
îùóùåíèé, ÷óâñòâ è îáðàçîâ â
ìàòåðèàëå ïî çàêîíàì èñêóñ-
ñòâà, ñëîâåñíîå âûðàæåíèå
ñâîèõ ïåðåæèâàíèé è îùóùå-
íèé.
Ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ âûðàçè-

òåëüíîñòè èçîáðàçèòåëüíîãî èñ-
êóññòâà, ìóçûêè, ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû íà èíòåãðèðîâàííûõ
çàíÿòèÿõ ðåøàåò ñðàçó ðÿä ïðî-
áëåì, ïðåäîñòàâëÿÿ â ðàñïîðÿ-
æåíèå ïåäàãîãîâ:
� ïðèíöèï ñèíòåçà ðàçëè÷íûõ

âèäîâ äåÿòåëüíîñòè;
�ðåæèññóðó ïîñòðîåíèÿ èãðî-

âîé ñèòóàöèè, â êîòîðîé âîç-
ìîæíî ïîäêëþ÷åíèå ñîá-
ñòâåííîãî îïûòà ðåáåíêà;

� òåõíîëîãèþ ðàçâèòèÿ ýìîöèî-
íàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ íà îñíî-
âå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðèíöèïû ïîäîáíî ñïèðàëè,

âèòîê çà âèòêîì, íà êàæäîì âîç-
ðàñòíîì ýòàïå ïîâòîðÿþò òåìà-
òè÷åñêèå áëîêè, î êîòîðûõ áóäåò
ñêàçàíî íèæå, íî óæå ñ ïîñëåäó-
þùèì óñëîæíåíèåì, óãëóáëåíè-
åì â ñîîòâåòñòâèè ñ îïûòîì äå-
òåé.

Íåîáõîäèìîñòü âçàèìîñâÿ-
çàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðàçíûõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå
ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äî-
øêîëüíèêîâ îïðåäåëÿåòñÿ òåì,
÷òî ïðèìåíèòåëüíî êî âñåì âè-
äàì õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ìîæíî âûäåëèòü
îáùèå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû,
ñîñòàâëÿþùèå îñíîâó ôîðìèðî-

âàíèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, à
òàêæå õóäîæåñòâåííûõ ñïîñîá-
íîñòåé.

1. Âîñïðèÿòèå, õàðàêòåðèçóþ-
ùååñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ðàçëè-
÷èÿìè. Îáðàçû âîñïðèÿòèÿ, íà-
êàïëèâàÿñü, ôîðìèðóþò ñåíñîð-
íûé îïûò, ðàçâèâàþùèé ðàçíî-
îáðàçíûå ñïîñîáíîñòè, â òîì
÷èñëå è õóäîæåñòâåííûå. Íà áàçå
îáðàçîâ âîñïðèÿòèÿ ôîðìèðó-
þòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ. Åñëè æå
îáðàçû âîñïðèÿòèÿ ýñòåòè÷åñêè
îêðàøåíû, òî è ôîðìèðóþùèå-
ñÿ íà èõ îñíîâå ïðåäñòàâëåíèÿ
òîæå áóäóò ýñòåòè÷åñêèìè. Ýòîìó
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîá-
ñòâóåò èíòåãðèðîâàííîå èñïîëü-
çîâàíèå âñåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñ-
òè: ñîïðîâîæäåíèå ïðîöåññà
âîñïðèÿòèÿ ïîýòè÷åñêèìè è ìó-
çûêàëüíûìè îáðàçàìè.

2. Íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëå-
íèå, îïèðàþùååñÿ íà çðèòåëüíîå
ïðåäñòàâëåíèå è èõ òðàíñôîðìà-
öèþ.

3. Âîîáðàæåíèå, áåç êîòîðîãî
íåâîçìîæíà íè îäíà õóäîæå-
ñòâåííî-òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, è îíî, â ñâîþ î÷åðåäü, ðàç-
âèâàåòñÿ â ïðîöåññå ýòîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

4. Ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê îáúåêòàì ýñòå-
òè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, íåîáõî-
äèìîå äëÿ óñïåøíîãî îñóùåñò-
âëåíèÿ õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè.

 Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè óäîá-
íåå âñåãî èñïîëüçîâàòü îäíó èç
ôîðì èíòåãðàöèè ðàçëè÷íûõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè � îáúåäè-
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íåíèå èõ â ñâîåîáðàçíûå áëîêè
ðàçëè÷íîé òåìàòèêè. Êàæäûé
áëîê çíàêîìèò äåòåé ñî âñåé
ãàììîé ñðåäñòâ âîñïðèÿòèÿ
îáúåêòîâ è ÿâëåíèé îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà: ìû ñëûøèì ýòîò
ìèð, âèäèì åãî, ÷óâñòâóåì, ìû
ìîæåì åãî îòîáðàçèòü è, ÷òî íå
ìåíåå âàæíî, ìû ìîæåì òâîðèòü
â íåì.

Çà îñíîâó â ðàìêàõ áëîêà áå-
ðåòñÿ èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé, îòâå÷àþùàÿ âîçðà-
ñòíûì ïîòðåáíîñòÿì äîøêîëü-
íèêîâ è îòðàæàþùàÿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
âîçðàñòà. Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà
èíòåãðàöèè âûñòóïàþò ðàçëè÷-
íûå ôîðìû îðãàíèçàöèè äåòåé è
âèäû äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâà-
þùèå ðåàëèçàöèþ äàííîãî ñî-
äåðæàíèÿ.

Â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
ðåàëèçóþòñÿ ñîáñòâåííûå öåëè è
çàäà÷è:
� ðàçâèòèå ðåáåíêà ïîñðåäñòâîì

èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè è îçíàêîìëåíèå ñ èçîáðà-
çèòåëüíûì èñêóññòâîì;

� ðàçâèòèå ãðàæäàíñêî-ýòè÷åñ-
êîãî âîñïðèÿòèÿ ê îêðóæàþ-
ùåìó ìèðó;

� îðãàíèçàöèÿ ýìîöèîíàëüíî-
ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå èíôîðìàöè-
îííîé êóëüòóðû;

� ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ (ìî-
òîðíûé àëôàâèò äåéñòâèé).
Ñîçäàíèå â ÄÎÓ åäèíîãî õóäî-

æåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîìó
âûïîëíåíèþ ïëàíà. Íåîáõîäèìî

òùàòåëüíî ïðîäóìàòü ýñòåòèêó
èíòåðüåðà, íàïîëíèòü îêðóæàþ-
ùóþ ñðåäó ïðåäìåòàìè èçó÷åíèÿ
è äåòñêèìè ðàáîòàìè, ïîïîëíèòü
îáùèé õóäîæåñòâåííûé ôîíä
ÄÎÓ: áèáëèîòåêó, ôîíîòåêó, çà-
ïàñíèê êàðòèí. Î÷åíü âàæíî
ýñòåòèêî-õóäîæåñòâåííîå ñî-
ïðîâîæäåíèå äíÿ (ìóçûêà, õóäî-
æåñòâåííîå ñëîâî).

Ïåäàãîã äîëæåí îðãàíèçîâàòü
ñïåöèàëüíóþ ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùóþ ñðåäó â ãðóïïå: îñòðî-
âêè òâîð÷åñòâà, ìèíè-ìóçåè
è ò.ä.

Ïîëåçíûì áûëî áû óñòàíî-
âèòü è ñîáëþäàòü òðàäèöèè äåò-
ñêîãî ñàäà è ãðóïï:
� òåìàòè÷åñêèå äíè;
� äíè òâîð÷åñòâà;
� «ìèíóòêè òèøèíû» (ñëóøàåì

ãîëîñ óëèöû, ãîðîäà);
� ðàçãîâîð ïî äóøàì «Ðàññêàæè

ìíå î ñåáå»;
� ôåñòèâàëü èñêóññòâ.

Ðàçóìååòñÿ, áîëüøîé îáúåì
ìåðîïðèÿòèé åùå íå äàåò ãàðàí-
òèè óñïåõà. Äëÿ ýòîãî íóæíà
áîëüøàÿ ïëàíîìåðíàÿ ïîäãîòîâ-
êà âñåõ ïåäàãîãîâ. Òåìû äîëæíû
áûòü âíåñåíû â ãîäîâîé ïëàí,
êàê è ôîðìû ìåòîäè÷åñêîé ðà-
áîòû. Ìå÷òà êàæäîãî ïåäàãîãà �
ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå åäèíî-
ìûøëåííèêîâ. Ïðîôåññèîíà-
ëèçì, îáðàçîâàííîñòü, èíòåëëè-
ãåíòíîñòü, ìîáèëüíîñòü, ñïîñîá-
íîñòü ê èííîâàöèîííûì ïðî-
öåññàì ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà �
çàëîã òîãî, ÷òî ìû ñìîæåì âûðà-
ñòèòü èç íàøåãî ìàëûøà íàñòîÿ-
ùåãî ãðàæäàíèíà.
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Âîâà ñåãîäíÿ îñîáåííî ñïå-
øèë â äåòñêèé ñàä: ó íåãî ðîäè-
ëàñü ñåñòðåíêà, è åìó ïîñêîðåå
õîòåëîñü ðàññêàçàòü âñåì îá
ýòîì î÷åíü âàæíîì ñîáûòèè,
îñîáåííî Åëåíå Èâàíîâíå. Óæ
î÷åíü îí ëþáèë ñâîþ âîñïèòà-
òåëüíèöó.

Íî â ãðóïïó îí çàøåë âàæíûé
è çàãàäî÷íûé: íå êðè÷àòü æå íà
âåñü äåòñêèé ñàä, ÷òî ñåñòðåíêà
ðîäèëàñü, ïóñòü ñíà÷àëà ñïðîñÿò.

� Âîâî÷êà, çäðàâñòâóé, �
ñêàçàëà óäèâëåííàÿ Åëåíà Èâà-
íîâíà.

� Çäðàâñòâóéòå, � îòâåòèë
Âîâà, ïîêðàñíåë äî óøåé è îò-
âåðíóëñÿ.

Âïðî÷åì, îí íå çíàë, ÷òî ïî-
êðàñíåë, ýòî Åëåíà Èâàíîâíà
óâèäåëà, ïðèñòàëüíî ïîñìîòðåëà
íà íåãî è ñïðîñèëà:

� Âîâà, ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ïðî-
èçîøëî ÷òî-òî âàæíîå. � Îíà
ïîìîë÷àëà è äîáàâèëà ãðîìêî, �
Äà, Âîâà?

Äåòè â ãðóïïå âñå ñðàçó çàìîë-
÷àëè è ïîâåðíóëèñü â åãî ñòîðî-
íó.

� Ó ìåíÿ ñåñòðåíêà ðîäèëàñü,
âîò, � âûïàëèë Âîâêà è ïî÷åìó-
òî óáåæàë â ïðèåìíóþ: íó, âû áû

òîæå íå âûäåðæàëè ñòîëüêî âî-
ïðîøàþùèõ ãëàç.

� Äà ÷òî òû? � îáðàäîâàëàñü
Åëåíà Èâàíîâíà, ñëåäóÿ çà
íèì. � Ñåñòðåíêà! Êàêîå ñ÷àñ-
òüå! Äà òû ó íàñ ñåãîäíÿ ïðîñòî
èìåíèííèê. Èäè ê íàì, � îíà
âçÿëà åãî çà ðóêó è çàâåëà â ãðóï-
ïó, � ìû òåáÿ áóäåì ïîçäðàâ-
ëÿòü.

� Òû ðàä, ÷òî ðîäèëàñü ñåñò-
ðåíêà? � ñïðîñèëà âîñïèòàòåëü-
íèöà ïîñëå ïîçäðàâëåíèé.

Âîâêà ðàñòåðÿëñÿ: îí è íå
çíàë, åñëè ÷åñòíî, ðàä îí èëè íå
ðàä. Íî íà âñÿêèé ñëó÷àé îòâå-
òèë, ÷òî ðàä.

� Êàê òû åå íàçâàë, Âîâà? �
äîïûòûâàëàñü Åëåíà Èâàíîâíà.

Ðåáåíîê ñîâñåì ðàñòåðÿëñÿ, îí
äàæå è íå ïîäóìàë, ÷òî åìó äå-
âî÷êó íàäî êàê-òî íàçâàòü. Âîâêà
ïîæàë ïëå÷àìè.

� Êàê? � óäèâèëàñü ðàçëþ-
áåçíàÿ Åëåíà Èâàíîâíà. � Òû
åùå íå ïðèäóìàë ñåñòðåíêå èìÿ?
Òàê òû äóìàé ñêîðåå, Âîâà, à òî
ðîäèòåëè åå áåç òåáÿ íàçîâóò.

Îíà, êîíå÷íî, øóòèëà, óëûáà-
ÿñü è ïåðåìèãèâàÿñü ñ íÿíåé,
Àííîé Íèêîëàåâíîé, íî Âîâêà
æå ýòîãî íå çíàë, îí âñå ïîíÿë

Трудная задача
ЕФРЕМОВА Н.В.,
старший воспитатель ДОУ № 90 «Радуга», г. Курган
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î÷åíü ñåðüåçíî, è òåïåðü èãðà íà
óì íå øëà, íè÷åì îí íå õîòåë çà-
íèìàòüñÿ, òîëüêî õîäèë è äóìàë,
êàêîå æå èìÿ äàòü äåâî÷êå. Õîòÿ,
åñëè ÷åñòíî, Âîâà íàçâàë áû ñå-
ñòðåíêó Åëåíîé Èâàíîâíîé, íî
îá ýòîì îí íèêîãäà íèêîìó íå
ñêàæåò.

Åãî «ãîðüêèå» äóìû ïðåðâàëà
Ñîíÿ:

� Õî÷åøü, ÿ òåáå êîíôåòêó
äàì?

� Õî÷ó.
� Íà, � ïðîòÿíóëà êîíôåòêó

Ñîíÿ.
Âîâà âçÿë óãîùåíèå è íàïðà-

âèëñÿ ê Åëåíå Èâàíîâíå.
� ß åå Ñîíåé íàçîâó, � âûïà-

ëèë îí.
� Ñîíåé? Êðàñèâîå èìÿ. Ó òå-

áÿ ïàïó Ñåðåæåé çîâóò?
Ìàëü÷èê óòâåðäèòåëüíî ìîò-

íóë ãîëîâîé.
� Çíà÷èò, Ñîôèÿ Ñåðãååâíà!

Î÷åíü êðàñèâîå èìÿ, Âîâà, ìíå
íðàâèòñÿ. Óìíèöà. Íî ëèøü áû
òåáå íðàâèëîñü! � âîñïèòàòåëü-
íèöà ïîãëàäèëà åãî ïî ãîëîâå è
ïîæàëà îäîáðèòåëüíî ðóêó.

Íî ïîòîì Ñîíÿ ïîäîøëà è
ïîïðîñèëà:

� Äàé ìíå òâîþ íîâóþ ðàñ-
êðàñêó.

À Âîâêà ïî÷åìó-òî åé íå äàë.
� Æàäèíà, � ñêàçàëà Ñîíÿ, �

ÿ òåáå êîíôåòó äàëà, à òû� æàäè-
íà, � îíà ìàõíóëà ãðîçíî íà
íåãî ðóêîé è óøëà.

Êíèæêó áûëî íå æàëêî, íî
÷òî-òî ó Âîâêè ñåãîäíÿ íå ëàäè-
ëîñü, äàæå ðàçãîâàðèâàòü íè ñ
êåì íå õîòåëîñü. Îí ïîäîøåë ê
âîñïèòàòåëüíèöå è òèõî ñêàçàë:

� Íåò, ÿ íå áóäó åå Ñîíåé
íàçûâàòü.

Åëåíà Èâàíîâíà êàê áóäòî âñå
ïîíÿëà, îíà çàóëûáàëàñü è ïîöå-
ëîâàëà åãî â ìàêóøêó:

� Ñîëíöå ìîå, íå ìó÷àéñÿ,
ïîæàëóéñòà. Ñåãîäíÿ âå÷åðîì âû
ðåøèòå ýòîò âîïðîñ âìåñòå ñ
ïàïîé, à çàâòðà òû íàì ðàññêà-
æåøü. Õîðîøî?

� Õîðîøî! � îáðàäîâàëñÿ
Âîâêà. Ó íåãî ïðîñòî ãîðà ñ ïëå÷
ñâàëèëàñü.

À âå÷åðîì îí ñïðîñèë ó ïàïû:
� Ïàï, à êàê ìû ñåñòðåíêó

çâàòü áóäåì?
Ïàïà â ýòîò âå÷åð áûë íå-

îáûêíîâåííî âåñåëûì è äîáðûì.
Îí ïîäõâàòèë ñûíà, ïîäáðîñèë
åãî òàê, ÷òî äóõ çàõâàòèëî, íî
áûëî òàê çäîðîâî!

� Ìû åå Êñþøåé çâàòü áóäåì,
ñûí! � êðè÷àë îòåö.

� À ìîæíî åå Åëåíîé Èâà-
íîâíîé íàçâàòü? � ñïðîñèë âêî-
íåö ðàçâåñåëèâøèéñÿ è ïîòîìó
îñìåëåâøèé Âîâêà.

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ çàñìå-
ÿëñÿ åùå ãðîì÷å, ïîâàëèë ñûíà
íà äèâàí è ñòàë ñ íèì áîðîòüñÿ.

Òàê è áàðàõòàëèñü îíè íà äè-
âàíå, áîðîëèñü, îáíèìàëèñü è
õîõîòàëè!
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� Ñàøà, ó òåáÿ ïîêà ìîëî÷íûå
çóáêè.

� Íå ìîëî÷íûå, à êîôüíûå, ÿ
æå êîôå â ñàäèêå ïüþ.

* * *
Ñìîòðåëè ôîòîãðàôèè áóìàæ-

íûå. Ñðåäè íèõ Ñàøêà îáíàðó-
æèë ðåíòãåí ñî ñâîèì ïåðåëîìîì.
Êàê òîëüêî îí îòâëåêñÿ, ÿ ïîòè-
õîíüêó ñïðÿòàëà ñíèìîê, ïîêà
Ñàøêà åãî íå èçâîçþêàë. Ñàøà
áûñòðî îáíàðóæèë ïðîïàæó:

� Çäåñü òîëüêî ÷òî ìîé îáëîì
áûë. Ìàìà, òû íå âèäåëà ìîé îáëîì?

* * *
Â âàííîé ëüåò ñåáå âîäó íà íîãè.
� À ÿ ñåáå íîãè âûðàùèâàþ.

* * *
Ïîöåëîâàëà Ñàøêó. Îí ïîöå-

ëîâàë ìåíÿ â îòâåò è ñêàçàë:
� Ó íàñ ñåìüÿ ñ ëþáîâüþ, äà?

* * *
×àñòî èäåíòèôèöèðóåò ñåáÿ ñ

ñóïåðãåðîÿìè � ÷åëîâåêîì-ïà-
óêîì, áýòìåíîì, ñóïåðìåíîì.
Íîâîå óâëå÷åíèå � Òàðçàí.
Ñïðàøèâàþ:

� Ñàøà, òû, êîãäà âûðàñòåøü,
áóäåøü Òàðçàíîì?

� Íåò, îí ñëèøêîì ãîëûé.

* * *
Ãîòîâÿòñÿ ñ äåäóøêîé ê ïîåç-

äêå íà ìîðå. Â ìàãàçèíå ïðèîá-
ðåëè ëàñòû. Ñàøà ñ âîñòîðãîì
ðàññêàçûâàåò: «Ìû òàêèå áàø-
ìàêè ïîäâîäíûå êóïèëè!»

* * *
Ñàøà ðèñîâàë è êàêîå-òî âðå-

ìÿ åãî áûëî íå âèäíî è íå
ñëûøíî. Òóò äèêèé âîïëü ðàçîð-
âàë òèøèíó è ñïîêîéñòâèå. ß
ïðèáåæàëà â áîëüøîì âîëíåíèè
óçíàòü, ÷òî ñëó÷èëîñü ñ ìîèì ðå-
áåíêîì.

� ß ðèñîâàë-ðèñîâàë ãîðîä, à
îí ÷òî-òî íå ðèñóåòñÿ.

* * *
Ñàøà íàçûâàåò ìåíÿ «ìàìî÷-

êà» è íèêàê èíà÷å. Èíîãäà, áû-
âàåò, íå ñðàçó âñïîìèíàåò ïðî
óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûé
ñóôôèêñ, òîãäà ýòî çâó÷èò êàê
«ìàìà��... ÷êà»

* * *
Íàøåë ïåðûøêî âî âðåìÿ

ïðîãóëêè.
� Ìàìî÷êà, ñìîòðè, ÿ ïåðûø-

êî äîõëîå íàøåë.

* * *
Ïðèøåë êî ìíå íà ðàáîòó.

Ïîäõîäèò ê íåìó ìîé íà÷àëü-
íèê.

� Ïðèâåò, ìàëûø.
� Ìåíÿ Ñàøà çîâóò.
� À ìåíÿ Àíäðåé.
� À, íó è ÷òî...

* * *
Â îäíó èç íîâîãîäíèõ íî÷åé

âåñåëèòñÿ äî ïîëîâèíû âòîðîãî
íî÷è. Ïîòîì ãîâîðèò:

� Ó ìåíÿ ýíåðãèÿ êîí÷àåòñÿ.

Наблюдения за сыном
ПИЧУГИНА Е.А.,
Москва
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УКАЗАТЕЛЬ
Библиотеки журнала «Воспитатель ДОУ»
за I полугодие 2008 г.

ÐÀÁÎÒÀ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 2�3 ËÅÒ ËÅÒÎÌ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîð � Àéðàïåòÿíö È.È.
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Â ïðåäëàãàåìîì ïîñîáèè ðàñêðûòà ñèñòåìà ïëàíèðî-
âàíèÿ ðàáîòû ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà íà òðè ëåòíèõ
ìåñÿöà ïî îñíîâíûì âèäàì ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ïðåäñòàâëåíû ïîäðîáíûå ïëàíû ïî ïðîâåäåíèþ
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû, îðãàíèçàöèè
ïîçíàâàòåëüíîé, õóäîæåñòâåííî-ïðèêëàäíîé è òðóäîâîé
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ñîâåòû ïî ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿò-
íîé ïðåäìåòíî-èãðîâîé ñðåäû, ôîðìû ðàáîòû ñ ñåìü-
ÿìè äåòåé. Ïðèâåäåíû òàêæå ïðèìåðû ñþæåòíî-äèäàê-
òè÷åñêèõ èãð, êîìïëåêñû óòðåííåé ãèìíàñòèêè, êîíñïåê-
òû çàíÿòèé. Àäðåñîâàíî âîñïèòàòåëÿì è ìåòîäèñòàì
ÄÎÓ, ðîäèòåëÿì.

ÈÃÐÛ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 3�4 ËÅÒ
Ïîä ðåä. Àðàëîâîé Ì.À.
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90./16

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñ-
êèå ìàòåðèàëû, êàñàþùèåñÿ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ
äåòåé âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïû. Ðàçðàáîòàíû èãðû è
çàíÿòèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ïîçíàâàòåëüíîìó ðàçâèòèþ,
ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ, ìûøëåíèÿ,
óìåíèÿ ñëåäîâàòü èíñòðóêöèè, ðàçâèòèþ âîîáðàæåíèÿ,
âîñïðèÿòèÿ è äð.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî âîñïèòàòåëÿì ÄÎÓ, çàâåäóþùèì,
ìåòîäèñòàì, ðîäèòåëÿì, à òàêæå âñåì, êòî èíòåðåñóåò-
ñÿ âîïðîñàìè äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè.

ÈÃÐÛ Ñ ÄÅÒÜÌÈ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Ñîñò. Ì.À. Àðàëîâà
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñ-
êèå ìàòåðèàëû, ðàñêðûâàþùèå îñîáåííîñòè âîñïèòà-
íèÿ è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.
Ïðåäëîæåíû èãðû è çàíÿòèÿ, ôîðìèðóþùèå ïîçíàâà-
òåëüíóþ àêòèâíîñòü, âîñïðèÿòèå è ìûøëåíèå, ðå÷åâîå
ðàçâèòèå, êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ìåòîäèñòàì, âîñïèòàòåëÿì è äðó-
ãèì ñïåöèàëèñòàì ÄÎÓ, ðîäèòåëÿì, à òàêæå âñåì, êòî
èíòåðåñóåòñÿ âîïðîñàìè äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè.
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Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ
ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Àâòîðû � Ìàðàëîâ Â.Ã., Ôðîëîâà Ë.Ï.
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Â êíèãå äàåòñÿ îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïñèõîêîððåêöè-
îííîãî ïðîöåññà, ïðèíöèïû åãî îðãàíèçàöèè, îïèñûâà-
þòñÿ íåêîòîðûå ñèìïòîìîêîìïëåêñû íåáëàãîïîëó÷íî-
ãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ, îáùèå è ñïå-
öèàëüíûå ìåòîäû è ôîðìû êîððåêöèîííîé ðàáîòû, ïðè-
âîäèòñÿ êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà çàíÿòèé ïî ëè÷íîñòíîìó
ðàçâèòèþ äåòåé.

ÂÎÉÄÈ Â ÏÐÈÐÎÄÓ ÄÐÓÃÎÌ
Àâòîð � Àêñåíîâà Ç.Ô.
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ðàñêðûâàåò îñíîâíûå àñïåêòû
ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíè-
êîâ ïî àâòîðñêîé ïðîãðàììå «Âîéäè â ïðèðîäó äðóãîì».
Ïðåäñòàâëåíû ïîäðîáíûé òåìàòè÷åñêèé ïëàí ðàáîòû,
÷åòêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü öåëåé è çàäà÷, ðàçíîîáðàç-
íûå ôîðìû è ìåòîäû ðàáîòû.
Îäíèì èç äîñòîèíñòâ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà
ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå äå-
òåé, íî è ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ, à òàêæå
îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè è ïðîïàãàíäó ýêî-
ëîãè÷åñêèõ çíàíèé ñðåäè íèõ.

ÈÃÐÎÂÎÅ ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Ïîä ðåä. Èâàíîâîé Í.Â.
Îáëîæêà, 112 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ñ ó÷åòîì ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó äåòåé 5�7 ëåò. Êíèãà îòðàæàåò
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé àâòîðîâ è îïûò ðàáîòû ìíî-
ãèõ ïåäàãîãîâ (È.Ë. Ëûñåíêî, Í.Ä. Íåíàñòüåâà è äð.).
Äàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé, ðàçâèòèþ ïðîèç-
âîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ è ýòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé ÷å-
ðåç èãðó. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû èãðû, êîìïëåêñ èí-
ôîðìàöèîííî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ èãðîâûõ ñèòóàöèé.



142 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 7/2008

Наши партнеры

Наши партнеры
Где можно приобрести или заказать книги,

дипломы, открытки, плакаты и другую
печатную продукцию издательства «ТЦ Сфера»

в г. Барнауле
Ëåòîïèñü

656023, ã. Áàðíàóë, óë. Ã. Òèòîâà, ä. 1-Â,
òåë.: (3852) 33-29-91, 33-60-70.

Îñòàíèíà Í.È.
Êðàñíîàðìåéñêèé ïðîñïåêò, 103-155
òåë.: (385) 225-25-07.

Ìàãàçèí «ÊÍÈÃÈ» (×Ï Õàñàíîâà Ê.Ç.)
656044, ã. Áàðíàóë, óë. Ïîïîâà, ä. 43,
òåë.: (3852) 43-11-51, 43-76-43.

Öåíòð Ó÷åáíî-íàãëÿäíûõ ïîñîáèé
òåë.: (38822) 41555.

ÎÎÎ «Ìèð ïðàçäíèêà»
656000, ã. Áàðíàóë, óë. Âëàñèõèíñêàÿ, 49/1,
òåë.: (3852) 248-952.

ÌÀÃÀÇÈÍÛ ÊÎÌÏÀÍÈÈ «ÒÎÏ-ÊÍÈÃÀ» â ã. ÁÀÐÍÀÓË
Ëèòåðà

ïðîñï. Êîñìîíàâòîâ, ä. 6, òåë.: (3852) 77-84-29, 77-78-76.
Ëèòåðà-Ì

Ïàâëîâñêèé òðàêò, ä. 50, òåë.: (3852) 46-20-10.
Êíèãîìèð

ïðîñï. Ëåíèíà, ä. 71, ÒÖ «Ðîññèÿ», òåë.: (3852) 66-88-12.
Êíèãîìèð

ïðîñï. Êðàñíîàðìåéñêèé, ä. 4, òåë.: (3852) 77-78-19.
Êíèãîìèð

Ïàâëîâñêèé òðàêò, ä. 251, òåë.: (3852) 77-78-19.
Êíèãîìèð

óë. Øóìàêîâà, ä. 46, òåë.: (3852) 45-33-56.
Êíèæíûé ìèð

ïðîñï. Ñîöèàëèñòè÷åñêèé, ä. 117à, òåë.: (3852) 62-82-60.
Êíèæíûé ìàãàçèí

óë. Ãåîðãèåâà, ä. 40, òåë.: (3852) 42-62-92, 42-05-80.
Ïèøè-×èòàé

óë. Áåëèíñêîãî, ä. 12, òåë.: (3852) 67-22-00.
Ñîðîêà

óë. ×êàëîâà, ä. 62à, òåë.: (3852) 35-89-02.
Â ìàãàçèíàõ «Òîï-êíèãè» ñïðàøèâàéòå íåîáõîäèìûå êíèãè ó ïðîäàâöà-

êîíñóëüòàíòà. Ïðè îòñóòñòâèè êíèã èõ íóæíî çàêàçàòü ñî ñêëàäà «Òîï-
êíèãè» (òàêæå ó êîíñóëüòàíòà), èíà÷å â äàííûé ìàãàçèí êíèãè ìîãóò íå
çàâåçòè. Çàêàç áåñïëàòíûé, îáû÷íî âûïîëíÿåòñÿ â òå÷åíèå íåäåëè. Ñõåìû
ïðîåçäà è ÷àñû ðàáîòû ìàãàçèíîâ ñìîòðèòå íà ñàéòå www.top-kniga.ru
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Ïðîôèëüíûå æóðíàëû � íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ðàáîòû ëþáîãî ñïåöèàëèñòà. Îíè íå òîëüêî
çíàêîìÿò ñ îïûòîì ïðàêòèêîâ, ðàçìûøëåíèÿìè è òåîðåòè÷åñêè-
ìè âûêëàäêàìè ó÷åíûõ, íîðìàòèâíûìè è ïðàâîâûìè äîêóìåí-
òàìè, íî è ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûìè «êëóáàìè» ïî èíòåðåñàì.

Ïðèãëàøàåì Âàñ â íàøè «êëóáû» è êàê òâîð÷åñêèõ ÷èòàòåëåé,
àâòîðîâ, è êàê ïðîñòî ñî÷óâñòâóþùèõ îáùåìó äåëó.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ âàøåãî
ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»
ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Анонс

Ïðàêòè÷åñêèé  æóðíàë

В следующем номере

Ó íàñ â ãîñòÿõ
Педагоги дошкольных образовательных

учреждений Рязанской области:

ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ
№ 7/2008 (13)

Научно-методическое  и кадровое обеспечение
дошкольного образования в Рязанской области
Мы ждем тебя, малыш!
Оздоровление детей в условиях детского сада
Здоровье и экология
Растим патриотов России
Экскурсия в Окский заповедник
Театр моды «Росинка»
В музее Циолковского
Экологический форум

Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà
Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ê.Ï. Êðàñíèêîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Á.Ê. Ïîäãîðáóíñêèé
Íàó÷íûé ðåäàêòîð

Î.Ë. Çâåðåâà
Ðåäêîëëåãèÿ:

Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,
Ë.Ì. Âîëîáóåâà,  Î.À. Ñòåïàíîâà,

Í.À. Ñìèðíîâà,
Ñ.À. Èêîííèêîâà-Ñàðàåâà,

Ê.Â. ×åòâåðòàêîâ, Ë.È. Ïàâëîâà

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâà

Õóäîæíèê îáëîæêè
Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí
Êîððåêòîðû

Ë.Á. Óñïåíñêàÿ, Ò.Ý. Áàëîóíîâà
Ôîòî íà îáëîæêå

Å.Â. Êóñòàðîâà
Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü

ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü
çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ

íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå

ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå
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Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå
Ðîñïå÷àòè 58035
Àäðåñ ðåäàêöèè:

Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,
êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,

656-73-00.
Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

E-mail:vdou@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru
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