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Âîñïèòûâàåì õàðàêòåð è ñòðåìèìñÿ
ê îëèìïèéñêèì âûñîòàì!

Ñîâðåìåííûé ìèð áûñòðî ìåíÿåòñÿ, è æèçíü íå ïåðåñòàåò íàñ
óäèâëÿòü, ïîñòîÿííî ïðåäëàãàÿ íîâûå íåïðîñòûå çàäà÷è. È ýòî çà-
ìå÷àòåëüíî! Âåäü òîëüêî òàê, ïðåîäîëåâàÿ òðóäíîñòè, ìû ñîâåðøåí-
ñòâóåìñÿ, âîñïèòûâàåì õàðàêòåð, ðàçâèâàåìñÿ êàê ëè÷íîñòü. Ñìåëî îò-
âå÷àÿ íà âûçîâû, êîòîðûå áðîñàåò íàì æèçíü, êàæäûé èç íàñ, âçðîñ-
ëûé è ðåáåíîê, ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåå, óìíåå, âûíîñëèâåå.

Íàì ñ âàìè äîâåëîñü æèòü â èíòåðåñíîå âðåìÿ. Òåìï æèçíè âñå
âîçðàñòàåò, âàæíûå ñîáûòèÿ ïðîèñõîäÿò êàæäûé äåíü. À ìû ñòàíî-
âèìñÿ ñâèäåòåëÿìè è òâîðöàìè áîëüøîé èñòîðèè, â êîòîðóþ êàæ-
äûé ÷åëîâåê ìîæåò âïèñàòü ñâîþ ñòðàíèöó. Î÷åíü ìíîãîå çàâèñèò
îò íàñ ñàìèõ. Îñîáåííî ñåé÷àñ. Íàäî ñòðåìèòüñÿ âîñïèòûâàòü ñ ðàííèõ
ëåò õàðàêòåð, êîòîðûé ïîìîæåò ìàëåíüêîìó ÷åëîâåêó äîáèâàòüñÿ â
æèçíè ñâîèõ îëèìïèéñêèõ âûñîò!

Íà ìèðîâîé èñòîðè÷åñêîé àðåíå íàøà ñòðàíà ïî ïðàâó çàíèìàåò
îäíî èç öåíòðàëüíûõ ìåñò. Îá ýòîì êðàñíîðå÷èâî ñâèäåòåëüñòâóåò
è òîò ôàêò, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìîå ñïîðòèâíîå ñîáûòèå 2014 ã. �
XXII çèìíèå Îëèìïèéñêèå èãðû � ïðîõîäèò â Ðîññèè. Ìû ãîðäèìñÿ
ýòèì! Âíèìàíèå âñåãî ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà ïðèêîâàíî ê ã. Ñî÷è, êî-
òîðûé ÷åðåç 34 ãîäà ïîñëå Ìîñêîâñêîé Îëèìïèàäû-80 ïðèíèìàåò
îëèìïèéñêóþ ýñòàôåòó. Ïîëó÷èòü êðàòêóþ èñòîðè÷åñêóþ ñïðàâêó
îá Îëèìïèéñêèõ èãðàõ ìîæíî íà ñ. 71, à ïðî÷åñòü îëèìïèéñêèå çà-
ãàäêè � íà ñ. 105. Áóäüòå àêòèâíûìè áîëåëüùèêàìè!

Êàê âàæíî, ÷òîáû ó äåòåé áûëè èäåàëû, äîñòîéíûå îáðàçöû äëÿ
ïîäðàæàíèÿ. Ñëåäóåò áðàòü ïðèìåð ñ ëó÷øèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ
ïðîôåññèé, â òîì ÷èñëå ñ íàøèõ îëèìïèéñêèõ ÷åìïèîíîâ. Èõ îïûò
äîêàçûâàåò, ÷òî ñâîèìè òðóäîì è íàñòîé÷èâîñòüþ ìîæíî äîñòè÷ü è
ñëàâû, è ïî÷åòà, è óâàæåíèÿ, è íàãðàäû. Íîñèòü çâàíèå îëèìïèéñêîãî
÷åìïèîíà � âûñîêàÿ ÷åñòü. Ìíîãèå ïðîñëàâëåííûå ñïîðòñìåíû
ïðîøëûõ ëåò âîñïèòûâàëèñü òîãäà, êîãäà ñòðàíà òîëüêî íà÷èíàëà
âîññòàíàâëèâàòüñÿ ïîñëå âîéíû è ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé ïðàêòè-
÷åñêè íå áûëî, íî äåòè âñå ðàâíî çàíèìàëèñü ñïîðòîì. Ãäå íå áûëî
áàññåéíà � ïëàâàëè â ðåêå, îòñóòñòâîâàë ëåäîâûé äâîðåö � çàëèâàëè
êàòîê â äâîðîâûõ õîêêåéíûõ êîðîáêàõ. Áûëî áû æåëàíèå è õàðàêòåð!

Äðóçüÿ, ïèøèòå íàì, äåëèòåñü ñâîèìè ðàçìûøëåíèÿìè î ïðîèñ-
õîäÿùèõ èçìåíåíèÿõ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ. Êàêèå ïðîáëåìû áåñ-
ïîêîÿò âàñ è ðîäèòåëåé âàøèõ âîñïèòàííèêîâ? Îáñóæäàéòå ñàìûå
àêòóàëüíûå íîâîñòè íà ñòðàíèöàõ íàøåãî æóðíàëà. Ýòî äàñò âîçìîæ-
íîñòü áûòü áëèæå äðóã ê äðóãó ñïåöèàëèñòàì èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ.
Âåäü âñå âìåñòå ìû ðåøàåì îáùóþ çàäà÷ó, à îò òîãî, êàê ìû áóäåì
åå ðåøàòü, çàâèñèò áóäóùåå íàøåé ñòðàíû.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»  Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Слава армии родной
Познавательный проект
по нравственно-патриотическому
воспитанию для старших
дошкольников
ВИЛЬДАНОВА Т.В.,
старший воспитатель;

АКСЕНОВА Е.Г., ЛАЙШЕВА Л.А.,
воспитатели ГБОУ д/с № 1273, Москва

Î âàæíîñòè ïðèîáùåíèÿ ðåáåíêà ê êóëüòóðå ñâîåãî
íàðîäà íàïèñàíî ìíîãî, ïîñêîëüêó îáðàùåíèå ê îòå÷åñ-
êîìó íàñëåäèþ âîñïèòûâàåò óâàæåíèå, ãîðäîñòü çà çåì-
ëþ, íà êîòîðîé æèâåøü. Ïîýòîìó äåòÿì íåîáõîäèìî
çíàòü è èçó÷àòü êóëüòóðó ñâîèõ ïðåäêîâ. Èìåííî àêöåíò
íà çíàíèå èñòîðèè, êóëüòóðû ïîìîæåò â äàëüíåéøåì ñ
óâàæåíèåì è èíòåðåñîì îòíîñèòüñÿ ê êóëüòóðíûì òðà-
äèöèÿì äðóãèõ íàðîäîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûõîäèò ìíîãî ìåòîäè÷åñêîé
ëèòåðàòóðû ïî äàííîìó âîïðîñó. Çà÷àñòóþ â íåé îñ-
âåùàþòñÿ ëèøü îòäåëüíûå ñòîðîíû íðàâñòâåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé â êîíêðåòíûõ âè-
äàõ äåÿòåëüíîñòè, è íåò ñòðîéíîé ñèñòåìû, îòðàæà-
þùåé âñþ ïîëíîòó ýòîé ïðîáëåìû. Âèäèìî, ýòî
çàêîíîìåðíî, ïîñêîëüêó ÷óâñòâî ïàòðèîòèçìà ìíîãî-
ãðàííî ïî ñîäåðæàíèþ. Ýòî è ëþáîâü ê ðîäíûì ìå-
ñòàì, è ãîðäîñòü çà ñâîé íàðîä, è îùóùåíèå ñâîåé íå-
ðàçðûâíîñòè ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, è æåëàíèå ñîõðà-
íÿòü è ïðèóìíîæèòü áîãàòñòâî ñâîåé ñòðàíû.
Ïåäàãîãè íàøåãî äåòñêîãî ñàäà ñ óâàæåíèåì îòíîñÿò-
ñÿ ê òðóäó ñâîèõ êîëëåã è íàèáîëåå óäà÷íûå ìåòîäè-
÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïðèìåíÿþò â îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè. Íå ñòàëî èñêëþ-
÷åíèåì è ñïåöèàëüíîå ïðàêòè÷åñêîå ïîñîáèå,
ïðåäíàçíà÷åííîå ïåäàãîãàì äîøêîëüíûõ è äîïîëíè-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñòóäåíòàì ïåäàãîãè÷åñêèõ ñïå-
öèàëüíîñòåé «Ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðî-
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âàíèÿ: îïûò ðàáîòû, ïðîåêòû»
(àâò.-ñîñò. Í.Ï. Áèòþíñêàÿ).

Ïåäàãîãàìè áûëà ïðîâåäåíà
ñåðüåçíàÿ òâîð÷åñêàÿ è ïîçíà-
âàòåëüíàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè è ðî-
äèòåëÿìè. Âîïëîùåíèåì ïðîåê-
òà ñòàëè òâîð÷åñêèå ðàáîòû äå-
òåé â ëåïêå, àïïëèêàöèè è
êîíñòðóèðîâàíèè; ïî ðàçäåëó
«×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû» ïðî÷èòàíî è âûó÷åíî
ñ äåòüìè ìíîãî ïðîèçâåäåíèé;
ïî ýòîé òåìå îðãàíèçîâàíà
âûñòàâêà, ïîñâÿùåííàÿ ðîññèé-
ñêîé àðìèè è åå èñòîðèè. Áûëè
ïðèãëàøåíû íà áåñåäû ñ âîñ-
ïèòàííèêàìè âåòåðàíû ÂÎÂ,
òðóæåíèêè òûëà èç ÷èñëà ñåìåé
âîñïèòàííèêîâ.

Ðîäèòåëè äåòåé ãðóïïû ïðè-
íèìàëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðå-
àëèçàöèè ïðîåêòà: ðåçóëüòàòîì
èõ òðóäà ñòàëè ïëàêàòû è ñòåí-
ãàçåòû, óêðàñèâøèå ïðàçäíè÷-
íûé çàë âî âðåìÿ äîñóãà. Èòî-
ãîì, òàê ñêàçàòü, «ïðàçäíè÷íûì
ñàëþòîì» â ðàáîòå íàä ïðîåê-
òîì ñòàë ñîâìåñòíûé äîñóã ñ
ðîäèòåëÿìè. Äåäóøêè, ïàïû,
áðàòüÿ, äÿäè è äàæå ìàìû íà-
äîëãî çàïîìíÿò ñâîå íåïîñðåä-
ñòâåííîå ó÷àñòèå â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîöåññå ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ.

Öåëü ïðîåêòà: ñîçäàâàòü óñëî-
âèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ è
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé è
ðîäèòåëåé â ïðîöåññå îçíàêîìëå-
íèÿ ñ èñòîðèåé ðîññèéñêîé àð-
ìèè, âîñïèòûâàòü ãîðäîñòü è óâà-
æåíèå ê íàøèì ãåðîè÷åñêèì
ïðåäêàì è ñåãîäíÿøíèì çàùèò-
íèêàì Îòå÷åñòâà.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé ðîññèé-

ñêîé àðìèè, áûëèííûìè è
ñêàçî÷íûìè áîãàòûðÿìè, ñî-
âðåìåííûìè âîåííûìè ïðî-
ôåññèÿìè è îñîáåííîñòÿìè
ñëóæáû ìîðÿêîâ, òàíêèñòîâ,
ëåò÷èêîâ, ïîãðàíè÷íèêîâ, ðà-
êåò÷èêîâ, äåñàíòíèêîâ è èõ
ïîäãîòîâêîé ê çàùèòå Îòå÷å-
ñòâà;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàáîòàòü
â êîëëåêòèâå: ïðèíÿòü îáùèé
çàìûñåë, ñòðåìèòüñÿ ê ñîãëà-
ñîâàííûì äåéñòâèÿì;

� ñïîñîáñòâîâàòü èíäèâèäóàëü-
íîìó ñàìîâûðàæåíèþ äåòåé â
ïðîöåññå ïðîäóêòèâíîé ðå÷å-
âîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè;

� ðàçâèâàòü óìåíèå äàâàòü ìî-
ðàëüíóþ îöåíêó ïîñòóïêàì
ãåðîåâ õóäîæåñòâåííûõ ïðî-
èçâåäåíèé; òâîð÷åñêèå è ïî-
çíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè.
Ó÷àñòíèêè: äåòè, ðîäèòåëè,

âîñïèòàòåëè ãðóïïû, ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü, ñòàðøèé âîñ-
ïèòàòåëü.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü: ñ 8 ïî
22 ôåâðàëÿ.

Òèï ïðîåêòà: èíôîðìàöè-
îííî-òâîð÷åñêèé, êîëëåêòèâ-
íûé.

Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû: çà
âðåìÿ ðàáîòû íàä ïðîåêòîì ó
äåòåé ðàñøèðèòñÿ ïðåäñòàâëå-
íèå î ðîññèéñêîé àðìèè, èñòî-
ðèè Ðîññèè, ÷òî ïîìîæåò ñôîð-
ìèðîâàòü óâàæåíèå ê òðàäèöè-
ÿì è îáû÷àÿì ðóññêîãî íàðîäà,
ëþáîâü ê Ðîäèíå. Ïðîåêòèðîâà-
íèå òàêæå ðàçîâüåò âîîáðàæå-
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íèå è òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè
äåòåé.

Ðàáîòà íàä ïðîåêòîì îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïîýòàïíî.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï:
� èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû ïî ïðî-

åêòíîé äåÿòåëüíîñòè;
� ðàçðàáîòêà çàíÿòèé ïî òåìå

«Ñëàâà àðìèè ðîäíîé»;
� ïîäãîòîâêà ìåòîäè÷åñêîé ëè-

òåðàòóðû, èëëþñòðàöèé èç
èíòåðíåò-ðåñóðñîâ.
Îñíîâíîé ýòàï:

� çàíÿòèå «Îò÷èçíû âåðíûå
ñûíû» (ïîçíàâàòåëüíîå);

� áåñåäû: «Ìîòîñòðåëêè», «Ìîð-
ñêàÿ ïåõîòà», «Ãðîçíûå ðàêå-
òû»;

� ðàññìàòðèâàíèå êàðòèíû
Â. Âàñíåöîâà «Áîãàòûðè»;

� õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî
(ðèñîâàíèå «Òàíê», «Êîðàáëü»;
ëåïêà «Ïóøêà»; êîíñòðóèðî-
âàíèå èç áóìàãè «Ñàìîëåò»;
àïïëèêàöèÿ «Ìóíäèð»);

� ÷òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðû: áûëèíû � «Èëüÿ
Ìóðîìåö è Ñîëîâåé-ðàçáîé-
íèê», «Àëåøà Ïîïîâè÷ è Òóãà-
ðèí-çìåé», Þ. Êîâàëü «Àëûé»,
«Íà ãðàíèöå»; Â. Ñà÷êîâ «Íà-
øà àðìèÿ ðîäíàÿ», «Âñå íà
ïîñòó»; çàó÷èâàíèå ïîñëîâèö
è ïîãîâîðîê ïî äàííîé òåìà-
òèêå;

� ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé
«Ñîëäàòû íà ïîñòó», «Âîåííàÿ
òåõíèêà», «Ðóññêèé âîåííûé
ìóíäèð XIX âåêà»;

� ìóçûêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü:
ðàçó÷èâàíèå ïåñåí «Áóäåì
ñîëäàòàìè», «Òðè òàíêèñòà»,
òàíöà «ßáëî÷êî»;

� èãðû: «Âîåííàÿ òåõíèêà»,
«Óãàäàé ïî îïèñàíèþ», «×åé
ìóíäèð?», «×òî íóæíî ìîðÿ-
êó?», «Ìîðÿêè», «Ó÷åíèÿ âîåí-
íûõ», «Ïóñòîå ìåñòî», «Íå ïî-
ïàäèñü», «Çîëîòûå âîðîòà»,
«Ïîïàäè â öåëü», «Îñòîðîæíî,
ìèíû» (íåêîòîðûå èç ýòèõ èãð
ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèè 1).
Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï:

� âûñòàâêè äåòñêèõ ðàáîò, ñòåí-
ãàçåò, ñäåëàííûõ ñîâìåñòíî ñ
ðîäèòåëÿìè;

� òåìàòè÷åñêèé ïðîåêò «Äåíü
çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà» (ïðè-
ëîæåíèå 2);

� ïðåçåíòàöèÿ ïî òåìå.
Ïåäàãîãè èñïîëüçîâàëè ñëå-

äóþùèå âèäû äåòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè:
� èãðîâàÿ (äàåò ðåáåíêó ïî÷óâ-

ñòâîâàòü ñåáÿ ðàâíîïðàâíûì
÷ëåíîì ÷åëîâå÷åñêîãî îáùå-
ñòâà. Â èãðå ïîÿâëÿåòñÿ óâå-
ðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ,
ñïîñîáíîñòü ïîëó÷àòü ðåàëü-
íûé ðåçóëüòàò);

� èññëåäîâàòåëüñêàÿ (ïîçâîëÿ-
åò ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü
ðåøåíèå èëè îïðîâåðæåíèå
ñîáñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé);

� õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ
(ïîìîãàåò ñ ïîìîùüþ ðàáîòû,
ôàíòàçèè âæèòüñÿ â ìèð
âçðîñëûõ, ïîçíàòü åãî è ïðè-
íÿòü â íåì ó÷àñòèå);

� ïðåäìåòíàÿ (óäîâëåòâîðÿåò
ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû ðå-
áåíêà â îïðåäåëåííûé ïåðè-
îä, ïîìîãàåò îðèåíòèðîâàòü â
îêðóæàþùåì ìèðå);

� êîììóíèêàòèâíàÿ (îáúåäè-
íÿåò âçðîñëîãî è ðåáåíêà,
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óäîâëåòâîðÿåò ðàçíîîáðàç-
íûå ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â
ýìîöèîíàëüíîé áëèçîñòè ñ
âçðîñëûì, â åãî ïîääåðæêå è
îöåíêå);

� íàáëþäåíèå (îáîãàùàåò îïûò,
ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå ïîçíà-
âàòåëüíûõ èíòåðåñîâ);

� êîíñòðóêòèâíàÿ (ôîðìèðóåò
ñëîæíûå ìûñëèòåëüíûå
äåéñòâèÿ, òâîð÷åñêîå âîîá-
ðàæåíèå, ìåõàíèçìû óïðàâ-
ëåíèÿ ñîáñòâåííûì ïîâåäå-
íèåì).
Êàæäûé âèä äåÿòåëüíîñòè

âíîñèò âêëàä â ïðîöåññ íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Óðîâåíü ïðåäñòàâëåíèé
äåòåé î íðàâñòâåííîñòè è ïàòðè-
îòèçìå âî ìíîãîì çàâèñèò îò
òîãî, êàêîå ñîäåðæàíèå (äîñòóï-
íîñòü è êîëè÷åñòâî ìàòåðèàëà
äëÿ âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ)
îòîáðàíî âîñïèòàòåëåì, êàêèå
ìåòîäû èñïîëüçóþòñÿ, êàê îðãà-
íèçîâàíà ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþ-
ùàÿ ñðåäà â ãðóïïå.

Òåìàòè÷åñêèå áëîêè ïîâòî-
ðÿþòñÿ â êàæäîé âîçðàñòíîé
ãðóïïå, èçìåíÿåòñÿ òîëüêî èõ
ñîäåðæàíèå, îáúåì ïîçíàâàòåëü-
íîãî ìàòåðèàëà è ñëîæíîñòü,
ñëåäîâàòåëüíî, è äëèòåëüíîñòü
èçó÷åíèÿ.

Ïðèëîæåíèå 1

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Óãàäàé ïî îïèñàíèþ»

Çàäà÷è:
� óïðàæíÿòü â ñîñòàâëåíèè è

îòãàäûâàíèè çàãàäîê îïèñà-
òåëüíîãî õàðàêòåðà î ïðåäìå-

òàõ, èçîáðàæåííûõ íà êàðòèí-
êàõ;

� ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå, óìå-
íèå ðàññêàçûâàòü î õàðàêòåð-
íûõ ñâîéñòâàõ îïèñûâàåìûõ
ïðåäìåòîâ, èõ ïðåäíàçíà÷åíèè,
ìàòåðèàëàõ, èç êîòîðûõ îíè
ñäåëàíû, îïðåäåëÿòü òåìàòè-
÷åñêóþ ãðóïïó, ê êîòîðîé îò-
íîñÿòñÿ ïðåäìåòû;

� âîñïèòûâàòü âíèìàíèå, íà-
áëþäàòåëüíîñòü, óìåíèå äåé-
ñòâîâàòü â ãðóïïå, èíòåðåñ ê
äèäàêòè÷åñêèì èãðàì.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Âîåííàÿ òåõíèêà»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëå-

íèå, âíèìàíèå;
� ó÷èòü îïðåäåëÿòü ïðèíàä-

ëåæíîñòü òåõíèêè ê íåìåö-
êèì è ñîâåòñêèì âîéñêàì ïî
âíåøíåìó âèäó ñîëäàò (èõ
îáìóíäèðîâàíèþ), îáúÿñíÿòü
ñâîé îòâåò, ìîòèâèðîâàòü
âûáîð, ðàçëè÷àòü ñèìâîëèêó
âîéñê.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ïóñòîå ìåñòî»

Òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ çà-
áàâà, ñîõðàíèâøàÿñÿ äî íàøèõ
äíåé. Ïðîñòûå ïðàâèëà ïîçâîëÿ-
þò ëåãêî îðãàíèçîâàòü ïðîâåäå-
íèå ýòîé èãðû äëÿ áîëüøîãî
äåòñêîãî êîëëåêòèâà âî âðåìÿ
êàêîãî-ëèáî ìåðîïðèÿòèÿ. Èãðà
ðàçâèâàåò âíèìàòåëüíîñòü, ñêî-
ðîñòü ðåàêöèè, ëîâêîñòü, ñïîñîá-
ñòâóåò óëó÷øåíèþ áåãîâûõ íà-
âûêîâ. Äëÿ åå ïðîâåäåíèÿ íåîá-
õîäèìà îáøèðíàÿ ïëîùàäêà áåç
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îáúåêòîâ, ìåøàþùèõ áåãàòü. Äëÿ
äîøêîëüíèêîâ ïðàâèëà íåìíî-
ãî óïðîùåíû. Âñå ó÷àñòíèêè, çà
èñêëþ÷åíèåì âîäÿùåãî, âñòàþò
â øèðîêèé êðóã ëèöîì ê ñåðå-
äèíå. Ðàññòîÿíèå ìåæäó èãðàþ-
ùèìè äîëæíî ñîñòàâëÿòü ïðè-
ìåðíî ïîëøàãà. Âîäÿùèé èäåò ñ
âíåøíåé ñòîðîíû êðóãà è ãðîì-
êî äåêëàìèðóåò:

ß èäó, èäó, èäó,
Äà êîãî-òî âûáåðó.
Êîãäà ñòóêíó � óáåãó.
Êîãî ñòóêíó � äîãîíè.
Òîëüêî âûáðàòü íå ìîãó.

Âîäÿùèé ëåãîíüêî ñòóêàåò
êîãî-ëèáî èç ó÷àñòíèêîâ ïî
ñïèíå è áðîñàåòñÿ áåæàòü âäîëü
êðóãà â ñâîåì ïåðâîíà÷àëüíîì
íàïðàâëåíèè. Âûáðàííûé èãðîê
áåæèò â îáðàòíóþ ñòîðîíó. Öåëü
êàæäîãî � ïåðâûì çàíÿòü îáðà-
çîâàâøååñÿ ïóñòîå ìåñòî. Ïðîèã-
ðàâøèé ñòàíîâèòñÿ âîäÿùèì.
Åñëè èãðîêè ïðèáåæàëè îäíî-
âðåìåííî, òî îíè îáà âñòàþò â
êðóã, à âîäèòü èäåò êòî-íèáóäü èç
æåëàþùèõ.

Äàííàÿ èãðà äëÿ äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ïðîâîäèòñÿ ÷óòü èíà÷å. Èãðîêè,
îáðàçóþùèå êðóã, äîëæíû ñòî-
ÿòü, äåðæà ðóêè çà ñïèíîé. Âîäÿ-
ùèé íå äåêëàìèðóåò ñ÷èòàëêó, à
áåæèò âäîëü êðóãà è â ëþáîé
ìîìåíò ìîæåò ñòóêíóòü èãðîêà
ïî ñïèíå. Êîãäà âîäÿùèé è âûá-
ðàííûé èãðîê ïîïàäàþòñÿ íà-
âñòðå÷ó äðóã äðóãó, îí äîëæíû
«ïîçäîðîâàòüñÿ» � ïîäíÿòü
ðóêè, ïîêëîíèòüñÿ, ïðèñåñòü.

Ó÷àñòíèêè èãðû, îáðàçóþùèå
êðóã, íå äîëæíû ìåøàòü áåãó-
ùèì ó÷àñòíèêàì ïîäâèæíîé
èãðû.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Íå ïîïàäèñü íà óäî÷êó»

Äëÿ èãðû íóæíà âåðåâêà äëè-
íîé 2�3 ì ñ ïðèâÿçàííûì íà
êîíöå ãðóçèêîì � ìåøî÷êîì ñ
ïåñêîì.

Èãðàþùèå îáðàçóþò êðóã, â
öåíòðå êîòîðîãî ñòîèò âîäÿ-
ùèé ñ âåðåâêîé â ðóêàõ. Îí íà-
÷èíàåò ðàñêðó÷èâàòü åå òàê, ÷òî-
áû îíà âðàùàëàñü íàä çåìëåé.
Äåòè ïåðåïðûãèâàþò ÷åðåç âå-
ðåâêó. Âîäÿùèé ïîñòåïåííî íà-
÷èíàåò âðàùàòü âåðåâêó âûøå è
âûøå, ïîêà êòî-íèáóäü èç ó÷à-
ñòíèêîâ íå «ïîïàäåòñÿ íà óäî÷-
êó», ò.å. íå ñóìååò ïåðåïðûãíóòü
÷åðåç âðàùàþùóþñÿ âåðåâêó.
Ïîïàâøèéñÿ âîäèò. Èãðà ïðî-
äîëæàåòñÿ.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Çîëîòûå âîðîòà»

Ïàðà èãðîêîâ âñòàþò ëèöîì
äðóã ê äðóãó è ïîäíèìàþò ðóêè
ââåðõ � ýòî âîðîòà. Îñòàëüíûå
èãðîêè áåðóòñÿ äðóã çà äðóãà òàê,
÷òî ïîëó÷àåòñÿ öåïî÷êà.

Èãðîêè-«âîðîòà» ãîâîðÿò ñòè-
øîê, à öåïî÷êà äîëæíà áûñòðî
ïðîéòè ìåæäó íèìè.

Çîëîòûå âîðîòà
Ïðîïóñêàþò íå âñåãäà.
Ïåðâûé ðàç ïðîùàåòñÿ,
Âòîðîé � çàïðåùàåòñÿ.
À íà òðåòèé ðàç
Íå ïðîïóñòèì âàñ!
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Ñ ýòèìè ñëîâàìè ðóêè îïóñ-
êàþòñÿ, «âîðîòà» çàõëîïûâàþòñÿ.
Äåòè, êîòîðûå îêàçàëèñü ïîé-
ìàííûìè, ñòàíîâÿòñÿ äîïîëíè-
òåëüíûìè «âîðîòàìè». «Âîðîòà»
ïîáåæäàþò, åñëè èì óäàëîñü
ïîéìàòü âñåõ èãðîêîâ.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ïîïàäè â öåëü»

1. Â ïåðåâåðíóòîì ââåðõ äíîì
êàðòîííîì ÿùèêå ïðîðåçàþò
3 äûðêè ðàçíûõ ðàçìåðîâ. Â ëþ-
áóþ èç íèõ äîëæåí ëåãêî ïðîõî-
äèòü øàðèê ïèíã-ïîíãà. Íóæíî
çàêðåïèòü ÿùèê, ÷òîáû îí íå
äâèãàëñÿ.

Òåïåðü âñå ãîòîâî äëÿ èãðû.
Ãëàâíîå � ïîïàñòü øàðèêîì â
îäíó èç äûðîê. Óñòàíàâëèâàåòñÿ
êîëè÷åñòâî î÷êîâ äëÿ ïîïàäàíèÿ
â øèðîêîå, ñðåäíåå è ìàëåíüêîå
îòâåðñòèÿ.

Êàæäîìó èãðîêó äàåòñÿ 5 øà-
ðèêîâ. Ñ îïðåäåëåííîãî ðàññòî-
ÿíèÿ îíè äîëæíû çàáðîñèòü èõ
â îòâåðñòèÿ êîðîáêè.

2. Äëÿ èãðû íåîáõîäèìî 4 îá-
ðó÷à, íà êîòîðûå íàòÿíóòà òîí-
êàÿ áóìàãà, òðè ñíåæêà (ìÿ÷èêà)
êàæäîìó ó÷àñòíèêó è èãðóøêà
(çàé÷èê èëè ëèñè÷êà).

Âçðîñëûé äåðæèò îáðó÷ (âåð-
òèêàëüíî) íà óðîâíå ãëàç ðåáåí-
êà, êîòîðûé ñòîèò â 3 ì îò íåãî.
Ðåáåíîê áðîñàåò ñíåæîê (ìÿ-
÷èê) â öåëü (îáðó÷) 3 ðàçà. Åñëè
áóìàãà ïðîðâàëàñü, òî èç îáðàçî-
âàâøåãîñÿ îòâåðñòèÿ ïîêàçûâà-
åòñÿ èãðóøêà, êîòîðàÿ êàê áû
ïðèâåòñòâóåò ìåòêîãî ñòðåëêà.
Åñëè æå ñíåæîê ïîïàë â öåëü, íî

íå ïðîðâàë áóìàãó, èãðóøêà ïî-
ÿâëÿåòñÿ íàä îáðó÷åì. Çà êàæäîå
ïîïàäàíèå çàñ÷èòûâàåòñÿ îäíî
î÷êî.

Ïðèëîæåíèå 2

Ïðîåêò íà òåìó
«Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà».

Ãðóïïà: ñòàðøàÿ ëîãîïåäè÷åñ-
êàÿ.

Ïåðèîä ðàáîòû: ñ 8 ôåâðàëÿ ïî
24 ôåâðàëÿ.

Öåëü: ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíà-
íèÿ î Âîîðóæåííûõ ñèëàõ Ðîñ-
ñèè, äàòü èñòîðè÷åñêîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ðîññèéñêîé àðìèè.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

ðîññèéñêîé àðìèè;
� çíàêîìèòü ñ îáÿçàííîñòÿìè

âîåííîñëóæàùèõ;
� âîñïèòûâàòü äóõ ïàòðèîòèçìà,

÷óâñòâî óâàæåíèÿ ê Âîîðó-
æåííûì ñèëàì Ðîññèè, ïîäâè-
ãàì íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ,
çàùèùàþùèõ Ðîäèíó, ãîð-
äîñòü çà ðîäíóþ ñòðàíó.
Èòîãîâîå ìåðîïðèÿòèå: ïðàç-

äíèê «Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷å-
ñòâà».

Ëèòåðàòóðà

Áèòþíñêàÿ Í.Ï. Ñèñòåìà ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ: îïûò
ðàáîòû, ïðîåêòû. Âîëãîãðàä, 2012.

Çàöåïèíà Ì.Á. Äíè âîèíñêîé ñëà-
âû: ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
äîøêîëüíèêîâ: Äëÿ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè 5�7 ëåò. Ì., 2008.

Êîëäèíà Ä.Í. Ëåïêà ñ äåòüìè 5�
6 ëåò. Êîíñïåêòû çàíÿòèé. Ì., 2011.
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Íàïðàâëåííîñòü: ïîçíàâàòåëü-
íîå ðàçâèòèå.

Âîçðàñò äåòåé: ïîäãîòîâè-
òåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: ãðóïïîâàÿ
êîìíàòà.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü è óãëóáëÿòü çíàíèÿ

î íàøåé ìíîãîíàöèîíàëüíîé
Ðîäèíå;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î áûòå è
îäåæäå íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ;

� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ ê ðîäíîìó êðàþ;

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê îáû-
÷àÿì, òðàäèöèÿì, êóëüòóðå äðó-
ãîãî íàðîäà;

� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ ïåñ-
íÿìè  î Ðîäèíå, íàðîäíûìè
ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòà-
ìè;

� çíàêîìèòü ñ çàãàäêàìè, ÷àñ-
òóøêàìè, ïîãîâîðêàìè íàðî-
äîâ Ïîâîëæüÿ;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå íàðîäíûõ ñêàçîê, áûëèí, ïå-
ñåíîê, çàó÷èâàíèå ñòèõîâ, ÷àñòó-
øåê, çàãàäîê, ñëóøàíèå ìóçûêè,
áåñåäà î áûòå è îáû÷àÿõ íàðîäîâ
Ïîâîëæüÿ, ñáîð è ðàññìàòðèâà-
íèå ïðåäìåòîâ áûòà, ïîñåùåíèå
êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ ñîâìåñòíî
ñ ðîäèòåëÿìè.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòà Ðîññèè,
êóêëû â íàöèîíàëüíûõ êîñòþ-

ìàõ, ïðåäìåòû íàðîäíîãî áûòà,
àóäèîçàïèñè ìóçûêàëüíûõ ïðî-
èçâåäåíèé, íàðîäíûå èíñòðó-
ìåíòû, çàãîòîâêè áóìàæíûõ èç-
äåëèé, õóäîæåñòâåííî-èçîáðàçè-
òåëüíûå ñðåäñòâà.

* * *

Çâó÷èò ïåñíÿ Í. Ñîðîêèíîé «Ìè-
ëàÿ Ðîññèÿ».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû ñ
âàìè ïðîñëóøàëè î÷åíü êðàñè-
âóþ ïåñíþ î Ðîññèè. Êàêèå ïî-
ñëîâèöû âû çíàåòå î Ðîäèíå?

Ä å ò è. «Æèòü � Ðîäèíå ñëó-
æèòü», «Íà ðîäíîé ñòîðîíå è
âîðîíà ðîäíàÿ», «Â ðîäíîì êðàþ
êàê â ðàþ», «Íà ðîäíîé ñòîðîíå
è êàìóøåê çíàêîì».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê íàçû-
âàåòñÿ íàøà ñòðàíà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ïðàâèëüíî, Ðîññèÿ. Äàâàéòå
ìû ïîäîéäåì ê êàðòå è íàéäåì
íà íåé ñâîþ ñòðàíó. Ñêîëüêî
ìîðåé, ðåê è îçåð, ðàâíèí è ãîð
ìû çäåñü âèäèì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, âû çíàåòå, êàê íàçûâà-
åòñÿ ñàìàÿ âåëè÷åñòâåííàÿ, ïîë-
íîâîäíàÿ ðåêà Ðîññè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Народы Поволжья
ЗУКАУ Е.Ф.,
воспитатель АНО ДО «Планета детства “Лада”» д/с № 130
«Родничок», г. Тольятти Самарской обл.
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Äà, âåðíî, ýòî Âîëãà. Ïîñëó-
øàéòå, êàêèå ñëîâà ïîñâÿùåíû
ýòîé ðåêå:

...�Ïåðåä íåþ ïóòü áîëüøîé
è äîëãèé.

Èç ëåñíîãî êðàÿ â êðàé
ñòåïíîé.

È çîâóò åå ðåêîþ Âîëãîé �
Ìàòóøêîé, êîðìèëèöåé

ðîäíîé.
Ñ. Ìàðøàê

Êàê âû ñ÷èòàåòå, ïî÷åìó íàñ
íàçûâàþò âîëæàíàìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, ïîòîìó ÷òî ìû æè-
âåì íà áåðåãó Âîëãè, ïîýòîìó íàñ
è íàçûâàþò âîëæàíàìè.

Äåòè, à âû çíàåòå, êàêèå íàðî-
äû æèâóò â Ïîâîëæüå?

Äå òè. Ðóññêèå, òàòàðû, áàøêè-
ðû, ÷óâàøè, ìîðäâà�...

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, â íàøåì
ðîäíîì êðàþ ìèðíî æèâóò ëþäè
ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé. À âàì
èíòåðåñíî óçíàòü îá èõ áûòå,
îáû÷àÿõ, êóëüòóðå?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìíå òîæå

î÷åíü õîòåëîñü áû ìíîãîå óâè-
äåòü è óçíàòü.

Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, ãäå
ðàíüøå ñîáèðàëèñü ëþäè ñî
âñåé îêðóãè?

Ä å ò è. Íà äíÿõ ðîæäåíèÿ,
ñâàäüáàõ, ÿðìàðêàõ�...

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Âåðíî, íà ÿð-
ìàðêó ñúåçæàëñÿ íàðîä, ÷òîáû
ïðîäàòü è êóïèòü òîâàð, ïîïåòü
ïåñíè, ïîïëÿñàòü, ïîêàçàòü ñâîè
íàðÿäû, ïîåñòü âêóñíûå áëþäà,
ïîèãðàòü â èãðû. Âîò íà òàêóþ

ÿðìàðêó ìû ñåé÷àñ ñ âàìè è
îòïðàâèìñÿ.

Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì ïðîõîäÿò â
÷àñòü ãðóïïû, îôîðìëåíóþ â âèäå
òîðãîâûõ ðÿäîâ, ïðèëàâêîâ ñ òîâà-
ðàìè.

×òî æå, ðåáÿòà, ìèëîñòè ïðîøó
íà íàøó ÿðìàðêó.

Çâó÷èò ÷óâàøñêàÿ íàðîäíàÿ ìå-
ëîäèÿ. Äåòè ïîäõîäÿò ê ëîòêàì ñ
òîâàðîì.

Ðåáÿòà, à êòî èç âàñ áûâàë â ÷ó-
âàøñêîé äåðåâíå? Êàêèå ñòàðèí-
íûå ïðåäìåòû âû òàì âèäåëè?

Ä å ò è. Òóõüÿ � øàïî÷êà,
àìà � óêðàøåíèå èç ìîíåò, ñàíà-
òà � ëàïòè, ïóðàê � òóåñîê èç
áåðåñòû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ìíîãî
âñåãî èíòåðåñíîãî âû âèäåëè.
À âîò ó íàñ â ÷óâàøñêîé ëàâêå
åñòü íåîáû÷íûå íàðîäíûå èíñò-
ðóìåíòû: ïîäêîâà, âàðãàí, ïàé,
ïóçûðü, ñûðíîé èç ëèïû.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïîèãðàòü
íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ,
ñðàâíèòü èõ çâó÷àíèå ñ ñîâðåìåí-
íûìè. Çàòåì äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ýê-
ñïîíàòàìè â ëàâêå. Ðàññìàòðèâàþò
îäåæäó, îáóâü, ïðåäìåòû äîìàøíåãî
îáèõîäà. Âîñïèòàòåëü ðàññêàçûâàåò
îá îáû÷àÿõ òðàäèöèÿõ ÷óâàøñêîãî
íàðîäà è ïðåäëàãàåò ïîèãðàòü â ÷ó-
âàøñêóþ èãðó «Ñêîê-ïåðåñêîê».

Ïîä âåñåëóþ òàòàðñêóþ ìåëîäèþ
äåòè ïåðåõîäÿò ê ñëåäóþùåìó òîð-
ãîâîìó ðÿäó.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ìû ïîñìîòðèì,
êàêèå òîâàðû íàì ïðåäëîæàò â
òàòàðñêîé ëàâêå.
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Äåòè ðàññìàòðèâàþò ïðåäìåòû
îáèõîäà.

Äåòè, à êòî-íèáóäü èç âàñ çíàåò,
êàê ïî-òàòàðñêè íàçûâàþòñÿ ýòè
ïðåäìåòû?

Ä å ò è. Óêëàó � ñêàëêà, äóñòû-
ãàí � êîâø, ÷ûíàÿí � ÷àøêà,
òàáà � ñêîâîðîäà.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ïðåäìåòû,
ñðàâíèâàÿ èõ âíåøíèé âèä è íàçíà-
÷åíèå ñ ñîâðåìåííîé ïîñóäîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à ÷åì
îòëè÷àåòñÿ òàòàðñêàÿ âûøèâêà
îò âûøèâêè ëþäåé äðóãèõ íàöè-
îíàëüíîñòåé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåòè, òàòàðñêèé íàðîä ñëàâèòñÿ
ñâîèì ãîñòåïðèèìñòâîì, óäàëûì
âåñåëüåì. Ñåé÷àñ ÿ çàãàäàþ âàì
òàòàðñêèå çàãàäêè, à âû ïîïðî-
áóéòå èõ îòãàäàòü.

Ïîëíà ïå÷ü âàòðóøåê, â ñåðå-
äèíå � îäèí êàëà÷.

(Íåáî, çâåçäû, ìåñÿö.)

Ñòàðèê-øóòíèê íà óëèöå ñòî-
ÿòü íå âåëèò, çà íîñ äîìîé òÿíåò.

(Ìîðîç.)

Ïîëíà êðàñíàÿ ïå÷ü ÷åðíåíü-
êèõ ëåïåøåê.

(Àðáóç.)

Îõ, õîðîøî â ãîñòè õîäèòü, ÿ íå
ïðîòèâ åùå ê êîìó-íèáóäü çàéòè.
À âû, ðåáÿòà?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó ìåíÿ åñòü

íåáîëüøîé ëàðåö, îí íåîáû÷íûé:

Ïîçâîíèëè â áóáåíåö
È ïîïàëè âî äâîðåö.

Îòêðûâàåòñÿ ïàëàòà,
Ïîñìîòðèòå, ÷åì îíà áîãàòà?
Íåò ëè òàì ÷óäîâèù?
Ìíîãî ëè ñîêðîâèù?
Ñåé÷àñ, ðåáÿòà, ìû ýòî

óçíàåì!

Âîñïèòàòåëü îòêðûâàåò ñóíäó÷îê,
è âñå ðàññìàòðèâàþò íàöèî-
íàëüíûå êîñòþìû, óòâàðü, óêðàøå-
íèÿ.

Äåòè, à çíàåòå ëè âû, æåíùèíû
êàêîé íàöèîíàëüíîñòè íîñèëè
òàêèå óêðàøåíèÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, âåðíî, òàêèå ÷óäåñíûå áèñåð-
íûå óêðàøåíèÿ ïëåëè ìîðäîâ-
ñêèå ìàñòåðèöû.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïðèìåðèòü íàðÿäû è ïîëþáîâàòüñÿ
íà ñåáÿ â çåðêàëî.

Ðåáÿòà, íå òîëüêî æåíùèíû çà-
íèìàëèñü èíòåðåñíûì äåëîì, íî
è ìóæ÷èíû. Îíè áûëè èñêóñíû-
ìè ðåìåñëåííèêàìè: ðåç÷èêàìè
ïî äåðåâó, ãîí÷àðàìè, þâåëèðà-
ìè. À ðåáÿòèøêè áûëè âåñåëû-
ìè çàòåéíèêàìè. Âîò ïîñëóøàé-
òå, êàê çâó÷èò äåòñêàÿ ñ÷èòàëî÷-
êà íà ìîðäîâñêîì ÿçûêå:

Âåéêå, êàâòî, êîëìî, øèëå,
Ìîí ñýâèíü ñîðàçîíü ïèëå.
Êàâòî, êîëìî, ïèëå, âåòåñü,
Êèíåíü ïîíãè ïñàêàíü

ïåêåñü?
(Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå,
ß ñúåë êóðèíîå óõî.
Äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü,
Êîìó äîñòàíåòñÿ êîíñêèé

õâîñò?)
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Âîò òàêàÿ øóòëèâàÿ ñ÷èòàëî÷-
êà áûëà ó ìîðäîâñêèõ ðåáÿòè-
øåê.

Çâó÷èò âåñåëàÿ ðóññêàÿ ìåëîäèÿ.

Îé, ðåáÿòà,
Èç ñîñåäíèõ íàøèõ ñåë
Ê íàì íà ÿðìàðêó ïðèøåë
Ðàçâåñåëûé õîðîâîä,
Ñëàâèò ÿðìàðêó íàðîä.
Íàì òîæå ïîðà ïîâåñåëèòüñÿ.

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äåòåé íà
ðóññêèé íàðîäíûé òàíåö ïîä ìåëî-
äèþ «À ÿ ïî ëóãó».

Ðåáÿòà, ÿ çàãàäàþ âàì çàãàä-
êè, à âû ïîïðîáóéòå îòãàäàòü è
íàéòè ýòè òîâàðû â ðóññêîé
ëàâêå:

Â ëåñó êëàíÿåòñÿ, êëàíÿåòñÿ,
Ïðèäåò äîìîé � ðàñòÿíåòñÿ.

(Òîïîð.)

Óòêà â ìîðå, à õâîñò íà çàáîðå.
(Êîâø.)

×åòûðå íîãè, äâà óõà,
Îäèí íîñ äà áðþõî.

   (Ñàìîâàð.)

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! À åùå ÿ
ñëûøàëà, ÷òî íà ãóëÿíüÿõ ðóñ-
ñêèé íàðîä âñåãäà ÷àñòóøêè
ïîåò, äà âîò ïîä òàêóþ áàëàëà-
å÷êó.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò èíñòðóìåíò.

À âû, ðåáÿòà, çíàåòå ÷àñòóøêè?

Äåòè èñïîëíÿþò ÷àñòóøêè.

Ìû â Òîëüÿòòè ðîäèëèñü,
È â Òîëüÿòòè ìû æèâåì,
Ìû � äåâ÷îíî÷êè-âîëæàíî÷êè,
È íèãäå íå ïðîïàäåì!

Íà îêîøêå äâà öâåòî÷êà
Ãîëóáîé äà àëåíüêèé,
ß ïàðíèøêà áîåâîé,
Õîòü è ðîñòîì ìàëåíüêèé.

Àõè, àõè-àõîíüêè,
Íàøè ïàðíè ìàõîíüêè.
Èç-çà êî÷åê, èç-çà ïíåé
Íå âèäàòü íàøèõ ïàðíåé.

Êàêèå âåñåëûå ÷àñòóøêè âû
ïðîïåëè! È, êîíå÷íî æå, ðåáÿòà,
íà Ðóñè ëþáèëè ïîèãðàòü.
ß ïðåäëàãàþ âàì ïîèãðàòü â «Ðó-
÷ååê».

Âîò è çàêîí÷èëàñü âåñåëàÿ
ÿðìàðêà, íàì ïîðà âîçâðàùàòüñÿ.
À òåïåðü, ðåáÿòà, ìíå õîòåëîñü áû
óçíàòü, çàïîìíèëè ëè âû, êàêèå
îòëè÷èÿ åñòü â íàðîäíûõ êîñòþ-
ìàõ? ß ïðåäëàãàþ âàì óêðàñèòü
âîò ýòè èçäåëèÿ.

Äåòè îáðàçóþò ïàðû è âûáèðàþò
ñåáå áóìàæíûå èçäåëèÿ: ïëàòüÿ,
ñàðàôàíû, ãîëîâíûå óáîðû, ôàðòóêè,
ïîëîòåíöà, ðóáàõè è ò.ä. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ðàáîòû äåòè ðàññìàòðèâàþò
è îáñóæäàþò, ïðàâèëüíî ëè ïîäî-
áðàíû óçîðû ñîãëàñíî íàðîäíûì
òðàäèöèÿì.

Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè
èãðàëè, ïëÿñàëè, îòãàäûâàëè çà-
ãàäêè, çàíèìàëèñü òâîð÷åñòâîì.
Íó à êàêàÿ æå ÿðìàðêà ïðîõîäèò
áåç óãîùåíèé! Âîò è ó íàñ ñ âàìè
íàêðûò áîãàòûé ñòîë, à íà íåì
óãîùåíèÿ èç íàöèîíàëüíûõ ñëà-
äîñòåé. À àðîìàòíûé ÷àé ìû
áóäåì ïèòü èç ðóññêîãî ñàìîâàðà.
Ìèëîñòè ïðîøó ê ñòîëó.

Äåòè ïüþò ÷àé ñî ñëàäîñòÿìè,
ïðèãîòîâëåííûìè ðîäèòåëÿìè.
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Íàø äåòñêèé ñàä «Êîìàðèê»
ðàñïîëîæåí â òðàññîâîì, ãàçîâîì
ïîñåëêå Õóëèìñóíò, êîòîðûé
íàõîäèòñÿ â õîëîäíîì, ñåâåðíîì
êðàå, ñðåäè áåçáðåæíîé òàéãè.
Â çèìíåå âðåìÿ åãî òåððèòîðèÿ
íàïîìèíàåò ÿðêèé ñêàçî÷íûé
ãîðîäîê. Â äåòñêîì ñàäó ñòàëî
òðàäèöèåé ñîçäàíèå ñíåæíûõ
ïîñòðîåê, äàðÿùèõ ðàäîñòü íå
òîëüêî äîøêîëüíèêàì è èõ ðî-
äèòåëÿì, íî è âñåì æèòåëÿì ïî-
ñåëêà.

Â ñîçäàíèè ïîñòðîåê èç ñíå-
ãà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå êîëëåê-
òèâ äåòñêîãî ñàäà è ðîäèòåëè íà-
øèõ âîñïèòàííèêîâ.

Ïîäãîòîâêà ê ïîñòðîéêå ñíåæ-
íûõ ôèãóð íà÷èíàåòñÿ ñ ðàçðà-
áîòêè ïðîåêòîâ íà ó÷àñòêàõ è
ñïîðòèâíîé ïëîùàäêå. Ïðè ðàç-
ðàáîòêå ïëàíà ó÷èòûâàþòñÿ âîç-
ðàñòíûå îñîáåííîñòè äåòåé êàæ-
äîé ãðóïïû, ëàíäøàôò ìåñòíîñòè,
ðàñïîëîæåíèå ó÷àñòêà, ðàçìåùå-
íèå äåðåâÿííûõ è ñïîðòèâíûõ
ìîäóëåé.

Çà äâå-òðè íåäåëè äî ïëàíè-
ðóåìîé ïîñòðîéêè íà ó÷àñòêàõ
àêòèâíî íà÷èíàåòñÿ çàãîòîâêà
ñíåãà. Âîñïèòàòåëè îðãàíèçóþò
ðîäèòåëåé äëÿ ñáîðà ñíåãà â
êó÷è è çàïîëíåíèÿ äåðåâÿííûõ

ôîðì äëÿ áóäóùèõ ñíåæíûõ
ïîñòðîåê. Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì
îêàçûâàþò ïîñèëüíóþ ïîìîùü
ðåáÿòà ñòàðøèõ ãðóïï.

Òâîð÷åñêèì ðóêîâîäèòåëåì â
êàæäîé ãðóïïå ñòàíîâèòñÿ ÷åëî-
âåê, èìåþùèé õóäîæåñòâåííûå
ñïîñîáíîñòè, íà ïåðâîì ýòàïå îí
âîçãëàâëÿåò îôîðìëåíèå êðóï-
íûõ äåòàëåé èç îñíîâíîé ìàññû
ñíåãà. Ïîñëå òîãî êàê î÷åð÷åíû
íåîáõîäèìûå êîíòóðû áóäóùåé
ñíåæíîé ôèãóðû, íà÷èíàåòñÿ ðà-
áîòà ïî ñîçäàíèþ ýñòåòè÷íîãî
âíåøíåãî âèäà. Îòäåëêà ôèãóð
çàêëþ÷àåòñÿ â âûðàâíèâàíèè
ïîâåðõíîñòè è ïðèäàíèè ïðî÷-
íîñòè ñ ïîìîùüþ ìîêðîé ñíåæ-
íîé ìàññû.

Ñêàçî÷íûé äîìèê, êîòîðûé
òðàäèöèîííî ñòðîèòñÿ íà öåíò-
ðàëüíîé ïëîùàäêå, ñîçäàåòñÿ èç
ìíîæåñòâà êðóïíûõ ìîêðûõ
ñíåæêîâ. Áëàãîäàðÿ ýòîé íå-
îáû÷íîé òåõíîëîãèè äîìèê âû-
ãëÿäèò íåîáû÷íî è èçÿùíî, íî
ïðè ýòîì îñòàåòñÿ êðåïêèì è íà-
äåæíûì íà ïðîòÿæåíèè âñåé
çèìû.

Ôàíòàçèÿ ñîçäàòåëåé ïîñòðîåê
áåçãðàíè÷íà � î÷åíü ÷àñòî ñíåæ-
íûå ôèãóðû îáúåäèíÿþòñÿ ñ äå-
ðåâÿííûìè êîìïëåêñàìè ó÷àñòêà

Снежные постройки
на участке детского сада
ЕВСЕЕВА Л.Н.,
заведующий МБДОУ д/с «Комарик», пос. Хулимсунт
Березовского р-на Тюменской обл., ХМАО — Югра
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äåòñêîãî ñàäà (äîìèê, ãîðêà). Ïî-
ñòðîéêè íåðåäêî äîïîëíÿþòñÿ
äåòàëÿìè: ëîøàäêà íà ïàëî÷êå,
îáðó÷, ìåòëà, âåäåðêè è ò.ä.

Óêðàøàþòñÿ ñíåæíûå ïîñò-
ðîéêè ðàçíîîáðàçíûìè ñïîñîáà-
ìè: ñ èñïîëüçîâàíèåì ëîñêóòíîé
àïïëèêàöèè, ïðîáîê, ðàçíîöâåò-
íûõ ëüäèíîê, öâåòíûõ ñòàêàí÷è-
êîâ èç-ïîä éîãóðòà, îêðàøèâà-
íèÿ ãóàøüþ. Ïðè îôîðìëåíèè
ìû èñïîëüçóåì ðàçëè÷íûå òåõ-
íîëîãèè.

Òåõíîëîãèÿ îêðàøèâàíèÿ ôèãóð
êðàñêàìè:
� â òåïëîì ïîìåùåíèè, â íå-

áîëüøîé åìêîñòè ñ âîäîé ðàç-
âîäèòñÿ ãóàøü íåîáõîäèìîãî
öâåòà;

� öâåòíàÿ âîäà íàëèâàåòñÿ â
ïóëüâåðèçàòîð;

� ñíåæíàÿ ôèãóðà îïðûñêèâàåò-
ñÿ öâåòíîé âîäîé. Äåëàòü ýòî
ëó÷øå íå â ìîðîçíûé äåíü, òàê
êàê íà õîëîäå âûõîäíîå îò-
âåðñòèå ïóëüâåðèçàòîðà áûñ-
òðî çàìåðçàåò;

� ïîâåðõ îêðàøåííîé ñíåæíîé
ôèãóðû íàíîñèòñÿ òîíêèé
ñëîé «ëåäÿíîé ãëàçóðè» (ìîê-
ðûé ñíåã). Íåäîñòàòîê ýòîãî
ñïîñîáà â òîì, ÷òî ïîñòåïåí-
íî «ëåäÿíàÿ ãëàçóðü» òàåò è
îäåæäà äåòåé ïà÷êàåòñÿ. Öâåò-
íûå ëüäèíêè, èñïîëüçóåìûå
äëÿ óêðàøåíèÿ ïîñòðîåê, ñî
âðåìåíåì íà÷èíàþò ìàðàòü
äåòñêóþ îäåæäó. Ïî ýòîé ïðè-
÷èíå èõ èñïîëüçóåì â îñíîâ-
íîì òîëüêî äëÿ óêðàøåíèÿ
åëî÷êè íà öåíòðàëüíîé ïëî-
ùàäêå.

Òåõíîëîãèÿ óêðàøåíèÿ ïðîáêà-
ìè:
� ïî ïðîñüáå âîñïèòàòåëåé ðî-

äèòåëè ïðèíîñÿò ïëàñòìàññî-
âûå ïðîáêè îò áóòûëîê, òþáè-
êîâ;

� ïðîáêè çàðàíåå ñîðòèðóþòñÿ
äåòüìè ïî öâåòó, ðàçìåðó;

� ôèãóðû óêðàøàþòñÿ ïðîáêà-
ìè âî âðåìÿ ïîñòðîéêè, ïîêà
ñíåæíûå ñêóëüïòóðû îêîí÷à-
òåëüíî íå çàñòûëè.
Ïëàñòìàññîâûå ïðîáêè ïîä-

õîäÿò êàê äîïîëíåíèå ê îñíîâ-
íîìó óêðàøåíèþ. Âåñíîé îíè
ñîáèðàþòñÿ è èñïîëüçóþòñÿ ëå-
òîì â èãðå «Ïåñî÷íàÿ ìîçàèêà»,
ñëåäóþùåé çèìîé èõ ìîæíî
âíîâü ïðèìåíèòü äëÿ îôîðìëå-
íèÿ ôèãóð.

Òåõíîëîãèÿ óêðàøåíèÿ ëîñêóò-
íîé àïïëèêàöèåé:
� â çàâèñèìîñòè îò ïîñòðîéêè

ïîäáèðàþòñÿ è âûðåçàþòñÿ èç
òêàíè ïîäõîäÿùèå ïî öâåòó
ëîñêóòêè;

� òêàíåâûå ëîñêóòêè ñìà÷èâàþò-
ñÿ â ðàçâåäåííîì îáîéíîì êëåå
è íàíîñÿòñÿ íà ñíåæíóþ ôèãó-
ðó (êëåé íå ïîçâîëÿåò áûñòðî
èñïàðÿòüñÿ âëàãå èç òêàíè).
 Ðàáîòàòü íàäî áûñòðî, òàê êàê

íà õîëîäå ëîñêóò ïðèìåðçàåò
ìîìåíòàëüíî. Íà ïîâåðõíîñòü
ëîñêóòà äîïîëíèòåëüíî íàíî-
ñèòñÿ «ëåäÿíàÿ ãëàçóðü» � äëÿ
áîëüøåé çàùèòû òêàíè îò âûñû-
õàíèÿ è îòêëåèâàíèÿ.

Êîãäà ïîñòðîéêà óêðàøåíà
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëîñêóò-
êîâ, îíà âûãëÿäèò ÿðêî, íàðÿäíî.
Äîñòîèíñòâî ýòîãî ñïîñîáà â
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òîì, ÷òî îäåæäà äåòåé îñòàåòñÿ
÷èñòîé.

Òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ öâåò-
íûõ ëüäèíîê:
� â ïîìåùåíèè, ñîâìåñòíî ñ

äåòüìè, â åìêîñòÿõ ñ âîäîé
ðàçâîäèòñÿ ãóàøü;

� ðàçíîöâåòíàÿ âîäà ðàçëèâàåò-
ñÿ ïî íåáîëüøèì òàðåëî÷êàì,
ïóñòûì ïëàñòèêîâûì óïàêîâ-
êàì èç-ïîä êîíôåòíûõ êîðî-
áîê;

� â ôîðìî÷êè ñ ðàçíîöâåòíîé
âîäîé îïóñêàþòñÿ íèòêè;

� ãîòîâûå ôîðìî÷êè âûíîñÿòñÿ
íà õîëîä;

� çàìåðçøèå ëüäèíêè âûíèìà-
þòñÿ èç ôîðìî÷åê è èñïîëü-
çóþòñÿ äëÿ îôîðìëåíèÿ
ñíåæíûõ ôèãóð è åëî÷êè íà
ó÷àñòêå.
Ñíåæíûå ôèãóðû óêðàøàþò

òåððèòîðèþ äåòñêîãî ñàäà è
ïîìîãàþò ðàçâèâàòü ðàçëè÷íûå
âèäû äâèæåíèé: õîäüáó, ìåòàíèå,
ëàçàíèå, ïðûæêè, ñêîëüæåíèå,
ðàâíîâåñèå, êàòàíèå ñ ãîðêè. Âñå
ïîñòðîéêè âûïîëíåíû â ñîîò-
âåòñòâèè ñ âîçðàñòîì äåòåé è
ïðàâèëàìè òåõíèêè áåçîïàñíî-
ñòè.

Ñíåæíûå ãîðîäêè îáúåäèíå-
íû ñþæåòîì è ïîìîãàþò â ïðî-
âåäåíèè îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, èãð, ðàçâëå÷åíèé.

Ðåáÿòà «ëåòàþò» íà ëåäÿíîé
êîñìè÷åñêîé ðàêåòå, «ïóòåøå-
ñòâóþò» íà ÿðêîé, êðàñî÷íîé
ãóñåíèöå, çàùèùàþò ñíåæíóþ
êðåïîñòü, «ïåêóò» ïèðîãè â ñíåæ-
íîé ïå÷êå, ñîðåâíóþòñÿ íà öâåò-
íûõ ðàçìåòêàõ (âîëíèñòûå è

ïðÿìûå ëèíèè, êðóãè ñ áóêâàìè
è öèôðàìè, ãåîìåòðè÷åñêèå ôè-
ãóðû), ïðûãàþò ÷åðåç ÷åðåïàøåê,
ìåòàþò â öåëü ñíåæêàìè, íàõîäÿò
ñîêðîâèùà â ëàáèðèíòå.

×åðåç èãðó ó äîøêîëüíèêîâ
ðàçâèâàþòñÿ âûíîñëèâîñòü,
ñìåëîñòü, íàõîä÷èâîñòü, óïîð-
ñòâî.

Ñíåæíûå ôèãóðû ïîçâîëÿþò
óêðåïëÿòü è ñîõðàíÿòü çäîðîâüå
äåòåé, ãàðìîíè÷íî ðàçâèâàòü èõ,
ïîâûøàòü äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü. Äåòè î÷åíü áåðåæíî îò-
íîñÿòñÿ ê ñäåëàííûì ñîòðóäíè-
êàìè è ðîäèòåëÿìè ñíåæíûì
ïîñòðîéêàì, ñ íåòåðïåíèåì æäóò
ïðîãóëêè, ÷òîáû ïîèãðàòü â
ñíåæíîì ãîðîäêå.

Èòîãîì ðàáîòû ïî äàííîìó
íàïðàâëåíèþ ñòàëè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïîáåäû è ïîîùðåíèÿ:
áëàãîäàðíîñòü çà I ìåñòî â êîí-
êóðñå «Ëó÷øèé ñíåæíûé ãîðî-
äîê» â 2011/12 ó÷. ã. íà óðîâíå
ïîñåëêà; áëàãîäàðíîñòü è äåíåæ-
íàÿ ïðåìèÿ çà II ìåñòî â ïîñåë-
êîâîì êîíêóðñå «Ëó÷øèé ñíåæ-
íûé ãîðîäîê» â 2012/13 ó÷. ã.;
ãðàìîòà ïîáåäèòåëÿ â ðàéîí-
íîì êîíêóðñå ïðåìèè Ãëàâû
ðàéîíà â íîìèíàöèè «Íîâîãîä-
íåå îôîðìëåíèå òåððèòîðèè
ÄÎÓ» â 2012/13 ó÷. ã.

Çèìíèé ó÷àñòîê ïîõîæ íà
ñêàçî÷íîå ñíåæíîå öàðñòâî. Ïî
âå÷åðàì ñíåæíûé ãîðîäîê îã-
ëàøàåòñÿ âåñåëûì ñìåõîì äå-
òåé è ðîäèòåëåé. Ýòî ãîâîðèò î
òîì, ÷òî äåòÿì è ðîäèòåëÿì â
íàøåì äåòñêîì ñàäó óþòíî è
ðàäîñòíî.
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Âåëèêî è ðàçíîîáðàçíî êóëü-
òóðíîå íàñëåäèå ðóññêîãî íàðî-
äà, íàêîïëåííîå çà âåêà, è, õîòÿ
âðåìÿ íå ïîùàäèëî ìíîãîãî,
ñîõðàíèâøååñÿ ïîçâîëÿåò ñóäèòü
î âûñîêîì õóäîæåñòâåííîì çíà-
÷åíèè èçäåëèé, ñîçäàííûõ ðóêà-
ìè íàðîäíûõ ìàñòåðîâ.

Ãàðìîíèÿ öâåòà, ôîðìû, îðíà-
ìåíòà ðàñêðûâàåò íàì òàéíû è
çàêîíû êðàñîòû íàðîäíîãî êîñ-
òþìà. Êàê áû íè áûëà òðóäíà
æèçíü ðóññêîé êðåñòüÿíêè, åå
èñêóññòâî ïîðàæàåò ñâîèì ñâåò-
ëûì, æèçíåóòâåðæäàþùèì ñî-
äåðæàíèåì.

Íàðîäíûé êîñòþì íå òîëüêî
÷àñòü ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû �
ýòî ñèíòåç ðàçëè÷íûõ âèäîâ äå-
êîðàòèâíîãî òâîð÷åñòâà, äîíåñ-
øèé äî íàøåãî âðåìåíè õàðàê-
òåðíûå îñîáåííîñòè òîé èëè
èíîé ìåñòíîñòè.

Â ðàìêàõ ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè
ïîÿâèëñÿ ïðîåêò «Íåò æèâîïèñ-
íåé ðóññêîãî íàðÿäà». Åãî àâòîðû
ïðåäëàãàþò ñèñòåìó ðàáîòû ïî
èñïîëüçîâàíèþ ðóññêîãî íàðîä-
íîãî êîñòþìà è íàðîäíîé èãðóø-
êè â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Öåëü: âîñïèòûâàòü äóõîâíî-
íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, ðàçâè-
âàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè
÷åðåç îçíàêîìëåíèå ñ èñòîðèåé
ðóññêîãî íàðîäíîãî êîñòþìà.

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
íåêîòîðûõ âèäàõ æåíñêîãî
ðóêîäåëèÿ;

� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíîìó èñêóññòâó;

� ó÷èòü âëàäåòü ðàçëè÷íûìè
òåõíèêàìè ðàáîòû ñ ìàòåðèà-
ëàìè, èíñòðóìåíòàìè è ïðè-
ñïîñîáëåíèÿìè, íåîáõîäèìû-
ìè â ðàáîòå.
Ðàçâèâàþùèå:

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ ëè÷íîñòè êàæäîãî âîñïè-
òàííèêà, ðàñêðûòèÿ åãî ñïî-
ñîáíîñòåé ê òâîð÷åñòâó;

� ðàçâèâàòü îáðàçíîå è ïðî-
ñòðàíñòâåííîå ìûøëåíèå, ïà-
ìÿòü, âîîáðàæåíèå, âíèìàíèå,
ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü.
Âîñïèòàòåëüíûå:

� âîñïèòûâàòü ãîðäîñòü çà ñâîé
íàðîä, æåëàíèå ñîõðàíèòü è
ïðèóìíîæèòü êóëüòóðíîå íà-
ñëåäèå ñâîåé ñòðàíû;

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê êóëü-
òóðíûì öåííîñòÿì ñâîåé Ðî-
äèíû;

� ñîçäàâàòü òâîð÷åñêóþ àòìî-
ñôåðó è óñòàíàâëèâàòü êîí-
òàêò ñ âîñïèòàííèêàìè è èõ
ðîäèòåëÿìè.
Ðóññêèé êîñòþì � ðåçóëüòàò

òâîð÷åñòâà ìíîãèõ ïîêîëåíèé,

Русский костюм
как средство воспитания
ГУЛЯЕВА И.В.,
заместитель заведующего по УВР МДОУ д/с № 25 «Дюймовочка»,
пос. Константиновский Тутаевского р-на Ярославской обл.
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êîòîðîå åäèíî ïî ñâîåé õóäîæå-
ñòâåííîé ñòðóêòóðå è íåîáû÷àéíî
ðàçíîîáðàçíî ïî âèäîâûì è íàöè-
îíàëüíûì îñîáåííîñòÿì. Ãàðìî-
íè÷íàÿ ñâÿçü íàðîäíîãî òâîð÷å-
ñòâà ñ áûòîì, òðóäîì ïðîÿâëÿåòñÿ
íå òîëüêî â äåêîðàòèâíî-ïðèêëàä-
íîì èñêóññòâå. Ïåñíè è òàíöû,
áûëèíû è ñêàçêè òàêæå íåîòäåëè-
ìû îò ïîâñåäíåâíîé æèçíè íàðîäà.
Ýòî öåëîñòíûé ìèð, â êîòîðîì îò-
ðàæàþòñÿ èñòîðè÷åñêèå è ñîöè-
àëüíûå óñëîâèÿ æèçíè, à òàêæå
âîïëîùàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î
êðàñîòå è ãàðìîíèè.

Â õîäå ïðîåêòà äåòè îòïðàâëÿ-
þòñÿ â óâëåêàòåëüíîå ïóòåøå-
ñòâèå â ïðîøëîå ïî ðàçíûì êðà-
ÿì íàøåé Ðîäèíû è çíàêîìÿòñÿ
ñî ñòàðèííûì ðóññêèì êîñòþ-
ìîì. Îíè óçíàþò î òîì, êîãäà
÷åëîâåê íà÷àë íîñèòü îäåæäó;
êàê ðóáàõà â ïîëå âûðîñëà; ÷òî
òàêîå ðóññêèé íàðîäíûé êîñ-

òþì; ÷åì æåíñêàÿ îäåæäà îòëè-
÷àëàñü îò ìóæñêîé; êàêîå ðåìåñ-
ëî äåëàåò êîñòþì æèâîïèñíûì;
÷åì îäåæäà ïðîøëîãî îòëè÷àåò-
ñÿ îò íàñòîÿùåãî.

Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ýëåìåíòà-
ìè âûøèâêè è ïðèíèìàþò àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â óêðàøåíèè
ñîáñòâåííîãî íàðÿäà. Çàíÿòèÿ
îðãàíèçóþòñÿ ïî òèïó òâîð÷åñ-
êèõ ìàñòåðñêèõ â ìóçåå «Ðóññêàÿ
ãîðåíêà», ãäå âîñïèòàííèêè ïî-
ëó÷àþò îñíîâíóþ ÷àñòü òåîðåòè-
÷åñêîé èíôîðìàöèè è îïðåäå-
ëåííûå ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè.

Ïðè ïðîâåäåíèè çàíÿòèé ó÷è-
òûâàþòñÿ äâà âàæíûõ àñïåêòà:
äîñòóïíîñòü çíàíèé è êóëüòóðî-
ëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïðè èõ ïîäà-
÷å. Ïðîâîäÿòñÿ êàëåíäàðíûå
ïðàçäíèêè ñ ýëåìåíòàìè îáðÿ-
äîâûõ äåéñòâèé, ïðîõîäÿò ïîñè-
äåëêè, êîñòþìèðîâàííûå ÿðìàð-
êè, òåàòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâ-
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ëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàðîäíûìè
êîñòþìàìè.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà âîñïèòàòåëè
ñ äåòüìè ïîñåùàþò âûñòàâêè íà-
ðîäíîãî òâîð÷åñòâà, äåòñêîãî ðóêî-
äåëèÿ, ñîâìåñòíî ñ áèáëèîòåêîé
îðãàíèçóþò òåìàòè÷åñêèå ïðàçä-
íèêè, âèêòîðèíû, èíñöåíèðóþò
ñêàçêè. Ýêñêóðñèè â êðàåâåä÷åñ-
êèé ìóçåé çíàêîìÿò äåòåé ñ íàðîä-
íûìè ïðîìûñëàìè è êîñòþìîì.

Âêëþ÷åíèå ïîäëèííûõ ïðåä-
ìåòîâ íàðîäíîãî êîñòþìà (ßðî-
ñëàâñêîé ãóáåðíèè XVIII�
XIX ââ.) è èãðóøåê, à òàêæå îá-
ðàçöîâ æåíñêîãî ðóêîäåëèÿ,
ðóêîòâîðíûõ èçäåëèé è ýëåìåí-
òîâ êîñòþìà, èçãîòîâëåííûõ ðî-
äèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè, îáîãàùà-
þò ðàçâèâàþùåå ïðîñòðàíñòâî.

Ðóññêèé êîñòþì, õðàíÿùèé â
ñåáå òðóäîëþáèå, øèðîòó äóøè, à
òàêæå óäèâèòåëüíûå ñåêðåòû óçî-
ðîâ, âûøèâêè è êðóæåâ ïîçâîëÿåò
àêòèâèçèðîâàòü è ðàçíîîáðàçèòü
äåÿòåëüíîñòü äåòåé âî âçàèìî-
äåéñòâèè ñ ïðåäìåòíûì îêðóæå-
íèåì, ïðèîáùàåò ê êóëüòóðíûì
è õóäîæåñòâåííûì òðàäèöèÿì,
îáåñïå÷èâàÿ âîçìîæíîñòü ñàìî-
âûðàæàòüñÿ â òåàòðàëèçîâàííîé,
èãðîâîé, èçîáðàçèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Â ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ îáû÷à-
ÿìè ñâîåãî íàðîäà, òðàäèöèÿìè
íàðîäíîãî êîñòþìà, èçãîòàâëèâà-
þò òðàäèöèîííûå ëîñêóòíûå
êóêëû, èíñöåíèðóþò ñêàçêè. ×å-
ðåç èãðó â êóêëû ïðîèñõîäèò
ïðèîáùåíèå äîøêîëüíèêîâ 5�
7 ëåò ê èñòîêàì íàðîäíîé êóëü-
òóðû, ÷òî ïîáóæäàåò ê àêòèâíîé
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìîäåëèðóÿ ðàçâèâàþùóþ ñðå-
äó, äåòè îòïðàâëÿþòñÿ â óâëåêà-
òåëüíîå ïóòåøåñòâèå â ïðîøëîå
ïî ðàçíûì êðàÿì íàøåé Ðîäèíû
è çíàêîìÿòñÿ ñî ñòàðèííîé
îäåæäîé.

Ñåãîäíÿ ìû îñòðî îùóùàåì
ïîòðåáíîñòü â çíàíèè íàöèî-
íàëüíîé êóëüòóðû, âíîâü ñ èíòå-
ðåñîì îáðàùàåìñÿ ê îïûòó íà-
ðîäíîé ïåäàãîãèêè, åå ìóäðîñòè.
Óáåæäàåìñÿ, ÷òî è ñåé÷àñ òðàäè-
öèîííûé ðóññêèé êîñòþì è
íàðîäíàÿ èãðóøêà ìîãóò ïîìî÷ü
âîñïèòàòü â íàøèõ äåòÿõ çäîðî-
âûå è èñêðåííèå ÷óâñòâà ïàòðè-
îòèçìà, ëþáâè ê ïðèðîäå, ïðèâÿ-
çàííîñòè ê ðîäíîé êóëüòóðå.

Ïîãðóæàÿ äåòåé â äàëåêîå ïðî-
øëîå, â äåòñòâî áàáóøåê è äåäó-
øåê, ìû çíàêîìèì ñ ïðîøëûì
Ðîññèè, íà÷èíàÿ ñ òðàäèöèîííûõ
îáðÿäîâ è ïðàçäíèêîâ. Ó ðåáåíêà
ôîðìèðóþòñÿ òàêèå èíòåãðàòèâ-
íûå êà÷åñòâà, êàê ëþáîçíàòåëü-
íîñòü, èíòåðåñ ê èñòîðèè íàðîä-
íûõ ïðîìûñëîâ, çíàíèå îáðÿäîâ è
ïðàçäíèêîâ, ðàçëè÷íûõ æàíðîâ
íàðîäíîãî ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñ-
êîãî òâîð÷åñòâà, íàðîäíûõ èãð.
Ðåáåíîê óçíàåò îá ýëåìåíòàõ íà-
ðîäíîãî êîñòþìà, ñïîñîáàõ åãî óê-
ðàøåíèÿ, îáåðåãîâûõ ôóíêöèÿõ
åãî äåòàëåé, î ïðåäìåòàõ áûòà, äå-
êîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññò-
âà, ñòàðèííûõ ðåìåñëàõ.

Ãëàâíûì ðåçóëüòàòîì ñòàíî-
âèòñÿ ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà ñ îïðåäåëåí-
íûìè êà÷åñòâàìè, âîñïèòàííû-
ìè íà äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ
òðàäèöèÿõ, îñíîâàííûõ íà íà-
ðîäíîé êóëüòóðå.
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Раздел 6.
Условия обитания

животных

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü è óòî÷íÿòü çíàíèÿ

îá óñëîâèÿõ æèçíè æèâîòíûõ,
íàñåëÿþùèõ ðàçíûå ôèçèêî-
ãåîãðàôè÷åñêèå ïîÿñà;

� äàòü ýëåìåíòàðíûå ñâåäåíèÿ
î ñâîåîáðàçèè êëèìàòà â ýòèõ
ðàéîíàõ;

� ïîäâåñòè ê ïîíèìàíèþ íåîá-
õîäèìîñòè àäàïòàöèè æèâîò-
íûõ ê êîìïëåêñó óñëîâèé, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ ìåñò èõ ïðîæè-
âàíèÿ.
Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå çíà-

íèé, îñâàèâàåìûõ äåòüìè
Óñëîâèÿ îáèòàíèÿ ðàçëè÷íûõ

âèäîâ æèâîòíûõ íå îäèíàêîâû.
Êòî-òî èç íèõ ìîæåò æèòü òîëü-
êî òàì, ãäå êðóãëûé ãîä ìíîãî
ñîëíöà, òåïëà è âëàãè. Êòî-òî
íàó÷èëñÿ îòûñêèâàòü êîðì è
âîäó, ñòðîèòü æèëèùà â ðàñêà-
ëåííûõ ïåñêàõ ïóñòûíè. Êòî-òî
ñìîã íåïëîõî óñòðîèòüñÿ íà
Êðàéíåì Ñåâåðå ñðåäè âå÷íîãî
ëüäà è ãëóáîêèõ ñíåãîâ.

Ñðåäíÿÿ ïîëîñà ñîñòîèò èç
ëåñîâ è ðàâíèí. Åâðîïåéñêèå

ëåñà, êàê ïðàâèëî, ñìåøàííûå.
Â íèõ ïðîèçðàñòàþò ëèñòâåííûå
è õâîéíûå äåðåâüÿ è êóñòàðíè-
êè, âñåâîçìîæíûå òðàâû, ìõè,
ãðèáû. Îáèëèå ðàñòèòåëüíîñòè
ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî â ëåñàõ îáî-
ñíîâàëèñü ðàçíîîáðàçíûå æè-
âîòíûå. Çäåñü êðóïíûå è ìåëêèå
ìëåêîïèòàþùèå (õèùíèêè, êî-
ïûòíûå, ãðûçóíû), ìíîãî ïòèö,
áàáî÷åê, æóêîâ, ïàóêîâ, ÷åðâåé.
Â òåïëîå âðåìÿ ãîäà ïèùè ó íèõ
â äîñòàòêå, à ñ íàñòóïëåíèåì îñå-
íè æèçíü ñòàíîâèòñÿ ñëîæíåå.
Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè äîáûâàòü
êîðì, ñïàñàÿñü îò õîëîäà, ïðîíè-
çûâàþùèõ âåòðîâ è ìåòåëåé, çâå-
ðè âïàäàþò â ñïÿ÷êó, ïòèöû óëå-
òàþò â æàðêèå ñòðàíû, íàñåêî-
ìûå ïðÿ÷óòñÿ â óêðîìíûõ
ìåñòàõ è çàìèðàþò íà äîëãèå ìå-
ñÿöû. Òå, êòî îñòàëñÿ â çèìíåì
ëåñó, âûíóæäåíû îò÷àÿííî áî-
ðîòüñÿ, ÷òîáû íå ïîãèáíóòü è
äîæäàòüñÿ âåñíû.

Òèïè÷íûå îáèòàòåëè ëåñîâ
ñðåäíåé ïîëîñû � êóíèöà, ñîâà,
ñâåòëÿ÷îê, óæ.

Êóíèöà � ëîâêàÿ õèùíèöà.
Çîðêèå ãëàçà, îñòðûå êëûêè, áû-
ñòðûå íîãè è öåïêèå êîãòè � åå
âåðíûå ïîìîùíèêè. Ëîâèò îíà â
îñíîâíîì ìåëêèõ ãðûçóíîâ. Íî è
ñ áîëåå êðóïíîé äîáû÷åé, íà-

Знакомим дошкольников
с миром животных*
ГАЗИНА О.М.,
канд. пед. наук, доцент, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ФГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва

* Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹ 12/2013
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ïðèìåð, çàéöåì èëè ãëóõàðåì
ñïðàâëÿåòñÿ. Çèìîé êóíèöà îõî-
òèòñÿ íà áåëîê. Îòûùåò áåëè÷üå
óáåæèùå, âûøèáåò «äâåðü» èç
ìõà è âîðâåòñÿ âíóòðü. Âîò òàêàÿ
êîâàðíàÿ.

Ñåðàÿ íåÿñûòü � ñðàâíèòåëü-
íî êðóïíàÿ ïòèöà. Îò îñòàëüíûõ
ñîâ îíà îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî åå
ïàëüöû ïîêðûòû ïåðüÿìè äî
ñàìûõ êîãòåé è ãëàçà íå æåëòûå,
à ÷åðíûå. Îõîòèòñÿ íåÿñûòü ïî
íî÷àì, ãëàâíûì îáðàçîì íà ãðû-
çóíîâ. Ó÷åíûå ïîäìåòèëè èíòå-
ðåñíóþ îñîáåííîñòü õèùíèöû:
ñàìåö íåÿñûòè èçëèøíå êðèê-
ëèâ, ê òîìó æå èìååò íåïðèÿò-
íûé ãîëîñ, îò çâóêà êîòîðîãî â
íî÷íîé òèøèíå ëþáîìó ñóùå-
ñòâó ñòàíîâèòñÿ íå ïî ñåáå.

Êîãäà íà ïðèòèõøèé ëåñ
îïóñêàåòñÿ íî÷íàÿ ìãëà è áîëü-
øèíñòâî æèâîòíûõ, óñòàâ îò
äíåâíûõ õëîïîò, óêëàäûâàåòñÿ
ñïàòü, íà÷èíàåòñÿ ïîðà âîëøåá-
ñòâà. Íà âåòêàõ ñòàðûõ åëåé «çà-
æèãàþòñÿ» êðîõîòíûå îãîíüêè.
Îíè ìåðöàþò, ïîäìèãèâàþò, âíå-
çàïíî ãàñíóò è âíîâü çàãîðàþòñÿ.
Ýòî ïðîäåëêè æóêîâ-ñâåòëÿêîâ,
êîòîðûå áðþøêàìè èçëó÷àþò
ñâåò � ïðèâëåêàþò âíèìàíèå
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.

Óæ íå ÿäîâèò, à ñëåäîâàòåëü-
íî, íå îïàñåí äëÿ ÷åëîâåêà. Æè-
âåò îí â êóñòàðíèêîâûõ çàðîñëÿõ
íà áåðåãó ðåêè, ïðóäà èëè áîëîòà,
ïðèìûêàþùåãî ê ëåñíîé îïóø-
êå. Èíîãäà åãî ìîæíî óâèäåòü
ãðåþùèìñÿ íà ñîëíûøêå, íî
÷àùå ïëàâàþùèì â âîäå. Äûøèò
óæ âîçäóõîì, ïîýòîìó ãîëîâó â
âîäó íå îïóñêàåò. Íî ïî ñòîðî-

íàì ñìîòðèò çîðêî. Çàìåòèâ ãî-
ëîâàñòèêà, ëÿãóøêó, òðèòîíà, îí
ïðîâîðíî íûðÿåò è õâàòàåò äî-
áû÷ó, ïîòîì âûáèðàåòñÿ íà ñóøó
è åñò. Îòäûøàâøèñü, áåñøóìíî
ñïîëçàåò â âîäó è ïðîäîëæàåò
îõîòó.

Òðîïè÷åñêèå ëåñà, èëè äæóíã-
ëè, çàíèìàþò áîëüøèå ó÷àñòêè
ñóøè ïî îáå ñòîðîíû ýêâàòîðà.
Â ýòèõ ìåñòàõ öàðèò âå÷íîå ëåòî.
Òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïîñòîÿííî
âûñîêàÿ, è ÷àñòû ñèëüíûå òðîïè-
÷åñêèå ëèâíè. Òåïëî è âëàãà ñî-
çäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ðîñòà ðàñòèòåëüíîñòè. Ïàëü-
ìû, àêàöèè, áàìáóê, ôèêóñû è
äðóãèå òðîïè÷åñêèå ðàñòåíèÿ,
çà÷àñòóþ ãóñòî ïåðåïëåòåííûå
ëèàíàìè, îáðàçóþò ïî÷òè íåïðî-
õîäèìûå çàðîñëè. Ãóñòûå êðîíû
áîëüøèíñòâà äåðåâüåâ ñìûêàþò-
ñÿ â ãðîìàäíûå çåëåíûå øàòðû.
Ïîä íèìè ñûðîñòü è ïîëóìðàê �
ïðåêðàñíûå óñëîâèÿ äëÿ âëàãî-
ëþáèâûõ òðàâ è öâåòîâ. ×àùå
âñåãî òðîïè÷åñêèå ðàñòåíèÿ èìå-
þò êðóïíûå, ïëîòíûå, êîæèñòûå
ëèñòüÿ, êîòîðûå ñáðàñûâàþò ïî-
ñòåïåííî. Ïîýòîìó ëåñà, ãäå îíè
ðàñòóò, íàçûâàþò âå÷íîçåëåíûìè.
Ïîíÿòíî, ÷òî â ýòîé ðàéñêîé
îáñòàíîâêå ïîñåëèëîñü ìíîæå-
ñòâî æèâîòíûõ. Ñðåäè íèõ êîàëà,
íîñîðîã, õîõëàòûé êàêàäó, ïëàùå-
íîñíàÿ ÿùåðèöà.

Êîàëà âîäèòñÿ â ìåñòíîñòÿõ,
áîãàòûõ ýâêàëèïòîâûìè ëåñàìè.
Ýòî ñóì÷àòîå ìëåêîïèòàþùåå,
ïîêðûòîå ñåðî-áóðîé øåðñòüþ,
î÷åíü ïîõîæå íà ìåäâåæîíêà.
Ïåðåäíèå ëàïû ñ îñòðûìè êîã-
òÿìè õîðîøî ïðèñïîñîáëåíû ê
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æèçíè íà äåðåâüÿõ è ïîìîãàþò
æèâîòíîìó êàðàáêàòüñÿ ïî âåò-
êàì. Íà äåðåâå, ãäå åäû âäîâîëü è
ñïàòü áåçîïàñíåå, êîàëà ïðîâî-
äèò áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè,
ïðàêòè÷åñêè íå ñïóñêàÿñü íà
çåìëþ.

Íåïîâîðîòëèâûé ñ âèäó íîñî-
ðîã õîðîøî ïëàâàåò, áûñòðî áåãà-
åò, ïåðåïðûãèâàåò êàíàâêè. Â æà-
ðó ëþáèò ïðèíèìàòü ãðÿçåâûå
âàííû, âàëÿÿñü â ëóæàõ. Ñâîé
ó÷àñòîê êèëîìåòðà â ÷åòûðå, ãäå
íåïðåìåííî äîëæíû áûòü òðàâà
è âîäà, îí ðåâíîñòíî îõðàíÿåò îò
÷óæàêîâ. Íåïðàâèëüíî äóìàòü,
÷òî â ñëó÷àå áîåâûõ äåéñòâèé
íîñîðîã ïðèáåãàåò ê ïîìîùè
ðîãà. Îðóæèåì â áîðüáå ñ âðàãà-
ìè è ñîïåðíèêàìè åìó ñëóæàò
îñòðûå êëûêè, è èìåííî èìè
çâåðü íàíîñèò îáèä÷èêó ðåæó-
ùèå óäàðû.

Õîõëàòûé êàêàäó � ïîïóãàé
ðàçìåðîì ñ îáû÷íóþ âîðîíó ñ
ïûøíûì õîõîëêîì èç ïåðüåâ íà
ãîëîâå. Æèâåò ïðåèìóùåñòâåííî
ñðåäè ýâêàëèïòîâ. Ëàçàÿ ïî äåðå-
âüÿì, ïîëüçóåòñÿ ñâîèì îñòðûì
êðþ÷êîâàòûì êëþâîì, öåïëÿÿñü
èì çà âåòêè êàê òðåòüåé íîãîé.
Ïèòàåòñÿ ñåìåíàìè ðàñòåíèé,
ïëîäàìè äèêèõ ôðóêòîâ, êîðåø-
êàìè, êîòîðûå ñ óäèâèòåëüíîé
ëîâêîñòüþ âûäåðãèâàåò èç çåì-
ëè. Çàáàâíî íàáëþäàòü çà êàêàäó,
êîãäà îí, äåðæàñü îäíîé íîãîé çà
âåòêó, âòîðîé çàñîâûâàåò êîðì â
êëþâ.

Â ñïîêîéíîì ñîñòîÿíèè ïëà-
ùåíîñíàÿ ÿùåðèöà íè÷åì íå îò-
ëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ñîðîäè÷åé.
Íî ñòîèò åé ïî÷óâñòâîâàòü îïàñ-

íîñòü, êàê ñëîæåííûé âîêðóã
øåè ÷åøóé÷àòûé «âîðîòíèê»
ðàñïðàâëÿåòñÿ è íà÷èíàåò âñïû-
õèâàòü ÿðêèìè êðàñêàìè. Îäíî-
âðåìåííî îòêðûâàåòñÿ øèïÿùàÿ
ïàñòü æèâîòíîãî. Áåçîáèäíîå
ñóùåñòâî â îäèí ìèã ïðåâðàòè-
ëîñü â ÷óäîâèùå, ãîòîâîå äàòü
îòïîð ëþáîìó, êòî âçäóìàåò ïî-
ñÿãíóòü íà åãî æèçíü.

Â ïóñòûíÿõ ñòîèò òðîïè÷åñ-
êàÿ æàðà, äîæäè òàì êðàéíå ðåä-
êè. Îáæèãàþùåå ñîëíöå äåíü çà
äíåì ñóøèò çåìëþ, âûæèãàÿ è
áåç òîãî ñêóäíóþ ðàñòèòåëüíîñòü,
çàñòàâëÿÿ æèâîòíûõ èñêàòü ïóòè
ñïàñåíèÿ îò èçíóðÿþùåé æàðû.
Â ïåðèîäû âûïàäåíèÿ êðàòêî-
âðåìåííûõ äîæäåé ïóñòûíÿ
ïðåîáðàæàåòñÿ: ðàñòåíèÿ òîðî-
ïÿòñÿ ïîêðûòüñÿ çåëåíüþ, çàöâå-
ñòè è äàòü ñåìåíà, íàêîïèòü çà-
ïàñû æèâèòåëüíîé âëàãè â ëèñ-
òüÿõ, ñòåáëÿõ, êîðíÿõ. Æèâîòíûå
ñïåøàò íàåñòüñÿ ââîëþ, íàáðàòü-
ñÿ ñèë, ïðîèçâåñòè íà ñâåò è âû-
ðàñòèòü ïîòîìñòâî. Ïîíÿòíî, ÷òî
â ïîäîáíûõ óñëîâèÿõ äàëåêî íå
êàæäîå ñóùåñòâî ìîæåò âûæèòü.
Ïîýòîìó æèâîòíûé ìèð â ïóñ-
òûíå áåäíåå, ÷åì â äðóãèõ çîíàõ.
×àùå âñåãî çäåñü âñòðå÷àþòñÿ
ïðåäñòàâèòåëè ìëåêîïèòàþùèõ,
ïòèö è ïðåñìûêàþùèõñÿ.

Âåðáëþä � óíèêàëüíîå æèâîò-
íîå. Îí ìîæåò ïîäîëãó íå åñòü è
íå ïèòü. Ïèùó è âîäó çàïàñàåò â
âèäå æèðà «âïðîê» â ãîðáàõ. Îò
ïàëÿùåãî ñîëíöà åãî ñïàñàåò
òîëñòàÿ øêóðà è î÷åíü ãóñòàÿ
øåðñòü, à îò ðàñêàëåííîãî ïåñ-
êà � ìîçîëèñòûå ïîäóøêè íà
íîãàõ è ãðóäè. Ëþäè äàâíî ïîä-
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ìåòèëè îñîáóþ âûíîñëèâîñòü
âåðáëþäà è ñ ãëóáîêîé äðåâíî-
ñòè èñïîëüçóþò åãî êàê âüþ÷íîå
è âåðõîâîå æèâîòíîå äëÿ ïåðå-
ìåùåíèÿ ïî ïóñòûíÿì è ñòåïÿì.

Ïðèðîäíàÿ ñðåäà, â êîòîðîé
æèâåò ñòðàóñ, îïðåäåëèëà ñïåöè-
ôèêó åãî ñòðîåíèÿ è ïîâåäåíèÿ.
Âåñ ýòîé ñàìîé êðóïíîé â ìèðå
ïòèöû ïðåâûøàåò 100 êã. Äëèí-
íàÿ øåÿ óâåëè÷èâàåò åå ðîñò äî
2,5 ì. Îòìåííîå çðåíèå ïîçâîëÿ-
þò ñ äàííîé âûñîòû èçäàëè çà-
ìå÷àòü îïàñíîñòü. Ñèëüíûå
äëèííûå íîãè äàþò âîçìîæ-
íîñòü ñòðàóñó áåãàòü ñî ñêîðîñ-
òüþ ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ. Êàê
ïðàâèëî, ýòîãî äîñòàòî÷íî, ÷òîáû
ñïàñòèñü îò õèùíèêîâ.

Èç ðàçíûõ âèäîâ ãàäþê ÷àùå
âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ñòåïíàÿ ãàäþ-
êà. Îíà îáèòàåò â ïóñòûíÿõ, ñòå-
ïÿõ, ãîðàõ. Ïèòàåòñÿ ìåëêèìè
ïòèöàìè, èõ ÿéöàìè, ìûøàìè è
íàñåêîìûìè. Èíòåðåñíî óñòðîå-
íû ÿäîâèòûå çóáû ãàäþêè. Èõ
äëèíà ñîñòàâëÿåò 2�3 ñì. Óêðåï-
ëåííûå íà âðàùàþùèõñÿ êîñòÿõ,
îíè ìîãóò ïðè íåîáõîäèìîñòè
ñêëàäûâàòüñÿ, ïðèæèìàòüñÿ ê
äåñíå. Åñëè áû ýòîãî íå ïðîèñõî-
äèëî, çìåÿ ïîïðîñòó íå ìîãëà áû
çàêðûòü ðîò.

Òðóäíî ïîâåðèòü, íî ñêîðïèîí
âñòðå÷àåòñÿ êàê â òðîïèêàõ, òàê
è â ïóñòûíÿõ. Îí ïðåêðàñíî ïå-
ðåíîñèò æàðó è ñïîñîáåí íå-
ñêîëüêî ìåñÿöåâ îáõîäèòüñÿ áåç
ïèùè. Ïðîâîðíûé, êîâàðíûé è
îïàñíûé õèùíèê îõîòèòñÿ ïî
íî÷àì, æàëÿ, îáåçäâèæèâàÿ è
óáèâàÿ íàñåêîìûõ ÿäîâèòûì
õâîñòîì. Äëÿ ÷åëîâåêà óêóñ ñêîð-

ïèîíà íå ñìåðòåëåí, íî âûçûâàåò
ñèëüíóþ áîëü, ïðèïóõëîñòü êîæè,
ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà.

Ñâåðõó è ñíèçó íàøà ïëàíåòà
èìååò ñíåãîâûå «øàïêè». Ýòî
ñàìûå õîëîäíûå ðàéîíû íà Çåì-
ëå. Âå÷íûå ëüäû è ãëóáîêèå ñíå-
ãà ïîêðûâàþò áîëüøóþ ÷àñòü
ýòèõ çåìåëü. Ñèëüíûå ìîðîçû,
øòîðìîâûå âåòðû, ñíåæíûå
áóðè � âîò ÷òî æäåò ïîïàâøåãî
òóäà. È âñå æå çäåñü ïðèñóòñòâóåò
æèçíü. Îíà ñîñðåäîòî÷åíà ãëàâ-
íûì îáðàçîì íà ïîáåðåæüå è
îñòðîâàõ. Â ýòèõ ìåñòàõ ìàëî
ñóõîïóòíûõ ìëåêîïèòàþùèõ,
ïðåñíîâîäíûõ ðûá, ëåòàþùèõ
íàñåêîìûõ. Îäíàêî òå íåìíîãèå
âèäû æèâîòíûõ, ÷òî ïîñåëèëèñü
â çîíàõ õîëîäà, ñìîãëè íåïëîõî
ïðèñïîñîáèòüñÿ ê íåîáû÷àéíî
ñóðîâûì óñëîâèÿì. Äîñòàòî÷íî
âñïîìíèòü áåëîãî ìåäâåäÿ, ïèí-
ãâèíà, ìîðæà, òóïèêà.

Áåëûé ìåäâåäü èçâåñòåí êàæ-
äîìó ñ äåòñòâà. Îí æèâåò íà Ñå-
âåðå, ãäå áåñêðàéíèå ñíåæíûå
ïðîñòîðû, çàêîâàííûé â ëåä îêå-
àí, äîëãàÿ ïîëÿðíàÿ íî÷ü, êîðîò-
êîå ëåòî. Îò õîëîäà êîñîëàïîãî
ñïàñàåò ãóñòàÿ øåðñòü, òîëñòûé
ñëîé æèðà ïîä êîæåé è ñíåã: â
åãî ñóãðîáàõ óñòðàèâàåòñÿ áåðëî-
ãà. Íà ñóøå ìåäâåäü ìåäëèòåëü-
íûé è íåóêëþæèé. Â âîäå, íàîáî-
ðîò, ñòðåìèòåëüíûé è ëîâêèé �
âåëèêîëåïíî ïëàâàåò è íûðÿåò,
ãîíÿÿñü çà ðûáàìè è òþëåíÿìè.

Ýòà ïòèöà îòëè÷àåòñÿ îò îñ-
òàëüíûõ ïåðíàòûõ. Åå êðûëüÿ
ïîõîæè íà ëàñòû, îïåðåíèå � íà
÷åøóþ, à òóëîâèùå � íà òóãî
íàáèòûé ìåøîê. Òàêèì ïèíãâèí
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ñòàë íå ñëó÷àéíî. Òîëñòûé ñëîé
æèðà ñïàñàåò åãî îò õîëîäîâ.
Âûòÿíóòàÿ ôîðìà òåëà, ïëîòíûé
ïåðüåâîé ïîêðîâ, óçêèå êðûëüÿ è
íîãè ñ ïåðåïîíêàìè îáëåã÷àþò
ñêîëüæåíèå â âîäå. Èìåííî òàì
ïèíãâèí íàõîäèò êîðì è óêðû-
âàåòñÿ îò âðàãîâ. Íà áåðåãó îí
îòäûõàåò è âûâîäèò ïîòîìñòâî.

Ìîðæ � ìëåêîïèòàþùåå ñ
êðóïíûì ìîðùèíèñòûì òåëîì,
ïîêðûòûì ðåäêîé ùåòèíîé, è
äëèííûìè êëûêàìè. Îáèòàåò â
àðêòè÷åñêèõ ìîðÿõ. Ñèëüíûé
ãîëîñ ãèãàíòà íàïîìèíàåò îäíî-
âðåìåííî è ðåâ ëüâà, è ìû÷àíèå
áûêà. À âî âðåìÿ ñíà íà ëüäèíå
èëè â âîäå îí ïîõðàïûâàåò. Ïî
õàðàêòåðó ìîðæ ðàçäðàæèòåëü-
íûé è ñòðîïòèâûé, íî íå çàìåä-
ëèò ïðèéòè íà ïîìîùü ñîáðàòó,
åñëè òîãî àòàêóþò îõîòíèêè.
Êîãäà âîêðóã âñå ñïîêîéíî, òîë-
ñòÿê ìîæåò ÷àñàìè îòäûõàòü,
ðàñïîëîæèâøèñü íà ñîëíöå.

«Áåãóùèé ïî âîëíàì», � ãîâî-
ðÿò ïðî òóïèêà. Äåëî â òîì, ÷òî
ëåòàåò îí íèçêî, áóäòî ñêîëüçèò
ïî ïîâåðõíîñòè îêåàíà. Ïðè
ýòîì íîãè àêòèâíî ðàáîòàþò,
óâåëè÷èâàÿ ñêîðîñòü, è ïòèöà
íåñåòñÿ ñòðåëîé, ïóùåííîé èç
ëóêà. Òðåóãîëüíûé êëþâ òóïèêà
ïîñòîÿííî ïðîðåçàåò âîäó è
âûëàâëèâàåò ðûáó. Âðåìÿ îò âðå-
ìåíè â ïîèñêàõ ïèùè îí áåñ-
øóìíî íûðÿåò, è ïîðîé òàê óâëå-
êàåòñÿ «ðûáàëêîé», ÷òî ïîäîëãó
íå âîçâðàùàåòñÿ íà áåðåã.

Çâåðè, ïòèöû, ðûáû, íàñåêîìûå,
÷åðâè, ïàóêè ðàññåëèëèñü ïî âñåé
Çåìëå, è åñëè áû ó êàæäîãî èç íèõ
íå áûëî ñâîåãî, îòâåäåííîãî ïðè-

ðîäîé ìåñòà, â öàðñòâå æèâîòíûõ
öàðèë áû âñåëåíñêèé õàîñ.

Ðåêîìåíäàöèè ïåäàãîãàì
Ìàòåðèàë ìîæíî èñïîëüçî-

âàòü ïðè èçó÷åíèè òåì, ñîäåðæà-
íèå êîòîðûõ ïðåäóñìàòðèâàåò:
� îçíàêîìëåíèå ñ îñîáåííîñòÿ-

ìè êëèìàòà è óñëîâèÿìè æèç-
íè æèâîòíûõ â îñíîâíûõ
ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ ïî-
ÿñàõ Çåìëè;

� ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î âàæíîñòè
àäàïòàöèè æèâîòíûõ ê óñëî-
âèÿì ìåñò îáèòàíèÿ;

� ïîäâåäåíèå ê îñîçíàíèþ âçà-
èìîñâÿçè ìåæäó îðãàíèçìàìè
è ñðåäîé.
Âàðèàíòû çàäàíèé äåòÿì
w Óñòàíîâèòü ñîîòâåòñòâèå.

Íîñîðîã æèâåò â ïóñòûíå, ñðåä-
íåé ïîëîñå, òðîïè÷åñêîì ëåñó, õî-
ëîäíûõ ñòðàíàõ. Äàëåå «ïîñå-
ëèòü» â íóæíóþ çîíó áåëîãî
ìåäâåäÿ, âåðáëþäà, ãàäþêó, êîàëó,
êóíèöó, ìîðæà, ïèíãâèíà, ïëàùå-
íîñíóþ ÿùåðèöó, ñâåòëÿ÷êà,
ñêîðïèîíà, ñîâó, ñòðàóñà, òóïèêà,
óæà, õîõëàòîãî êàêàäó.
w Ðàçãàäàòü êëþ÷åâîå ñëîâî.

Â ïóñòûíÿõ î÷åíü æàðêî è äîæ-
äè èäóò ...� (ðåäêî). Â òðîïèêàõ
âå÷íîå ëåòî, ïîýòîìó òàì ðàñòåò
ìíîãî ðàñòåíèé è îáèòàåò ìíî-
æåñòâî ...� (æèâîòíûõ). Òðóäíàÿ
æèçíü ó æèâîòíûõ ñðåäíåé ïî-
ëîñû íàñòóïàåò ñ ïðèõîäîì ...�
(çèìû). Â ïóñòûíÿõ ðåêè è îçåðà
âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, çíà÷èò ðûá è
çåìíîâîäíûõ ...� (ìàëî). Îñåíüþ
ïòèö â ëåñàõ ñðåäíåé ïîëîñû
ìåíüøå, ïîòîìó ÷òî îíè ...� (óëå-
òàþò).
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w Íàéòè îøèáêó. Êåíãóðó, âî-
ðîáåé, êàáàí, êóçíå÷èê � îáèòà-
òåëè ñðåäíåé ïîëîñû. Òóïèê, îáå-
çüÿíà, àëüáàòðîñ, áåëûé ìåäâåäü
æèâóò â õîëîäíûõ ñòðàíàõ. Âîðî-
íà, õðóù ìàéñêèé, êóêóøêà, ëèñà
íèêîãäà íå ïîêèäàþò ëåñà ñðåä-
íåé ïîëîñû. Ñêâîðåö, äÿòåë, âî-
ðîí, èíäþê æèâóò íà äåðåâüÿõ.
Ïàíòåðà, ëåíèâåö, ïóñòûííàÿ
÷åðåïàõà, ïîïóãàé àðà, ñêîðïè-
îí � æèòåëè Ñåâåðà.
wÎáúÿñíèòü, ïî÷åìó ñëîí, æè-

ðàô, ñòðàóñ, ïîïóãàé, áåãåìîò,
êðîêîäèë íå ìîãóò æèòü â õîëîä-
íûõ ñòðàíàõ. ×òî ïîìîãàåò ìîð-
æó, ïèíãâèíó, ñåâåðíîìó îëåíþ,
êàøàëîòó âûæèâàòü â óñëîâèÿõ
õîëîäà?

Раздел 7.
Домашние животные,

их предки и дикие
сородичи

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î äîìàø-

íèõ æèâîòíûõ, èõ ðîëè â æèç-
íè ëþäåé;

� äàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ïðåäêàõ ýòèõ æèâîòíûõ;

� ôîðìèðîâàòü ïîíèìàíèå âçà-
èìîñâÿçè æèâîòíûõ ñ ÷åëîâå-
êîì;

� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå è çà-
áîòëèâîå îòíîøåíèå ê æèâûì
ñóùåñòâàì.
Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå çíà-

íèé, îñâàèâàåìûõ äåòüìè
Äîìàøíèå æèâîòíûå � òàê

íàçûâàþò ñóùåñòâà, êîòîðûå
ïðèðó÷åíû ÷åëîâåêîì è íå ìî-
ãóò æèòü áåç åãî ïîìîùè.

Êîãäà-òî, â î÷åíü äàâíèå âðå-
ìåíà âñå æèâîòíûå áûëè äèêè-
ìè. Ïåðâîáûòíûå ëþäè òîæå
áûëè äèêèìè, è ó íèõ, êîíå÷íî,
íå áûëî ñâîåãî äîìàøíåãî õî-
çÿéñòâà. Ïîýòîìó èì ïðèõîäè-
ëîñü îõîòèòüñÿ, ÷òîáû äîáûòü
ìÿñà äëÿ åäû, êîæó è øêóðû äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû. Èç ðîãîâ,
êëûêîâ, êîñòåé æèâîòíûõ äåëà-
ëèñü íîæè, èãëû è íàêîíå÷íèêè
äëÿ ñòðåë. Íàáëþäàÿ çà çâåðÿìè,
ëþäè ïîñòåïåííî èçó÷àëè îñî-
áåííîñòè èõ îáðàçà æèçíè, îñ-
íîâíûå ïîòðåáíîñòè, ïîâàäêè.
Ýòè çíàíèÿ ïîìîãëè ïðèðó÷èòü
è îäîìàøíèòü íåêîòîðûõ èç
íèõ.

Ñàìûì ïåðâûì æèâîòíûì,
êîòîðîãî ÷åëîâåê ñäåëàë ñâîèì
äðóãîì, áûëà ñîáàêà. Äðåâíèå
îõîòíèêè, çàãîíÿÿ êðóïíîãî çâå-
ðÿ â ãëóáîêóþ ÿìó � ëîâóøêó,
íåðåäêî èñïîëüçîâàëè ñîáàê,
öåíÿ èõ òîíêîå ÷óòüå, îñòðûé
ñëóõ, ñïîñîáíîñòü âûñëåæèâàòü è
ïîäíèìàòü ñ ëåæêè çâåðåé. ×àñòü
äîáû÷è ëþäè îòäàâàëè ñâîèì
âåðíûì ïîìîùíèêàì. Òàê, ñ ñî-
âìåñòíîé îõîòû è íà÷àëàñü èõ
îáùàÿ äðóæáà. Ñåãîäíÿ ýòè æè-
âîòíûå � àêòèâíûå ó÷àñòíèêè
íàøåé æèçíè. Îíè çàùèùàþò
æèëèùå ÷åëîâåêà, âìåñòå ñ íèì
ñëóæàò íà ãðàíèöå è â ïîëèöèè,
ïàñóò ñòàäà ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ æèâîòíûõ, ñïàñàþò òîíóùèõ
ëþäåé, âûíîñÿò èõ èç îãíÿ, îòûñ-
êèâàþò ïîä ðàçâàëèíàìè äîìîâ
è ñíåæíûìè çàâàëàìè, ïîìîãàþò
ñëåïûì è áîëüíûì.

Êîãäà ïåðâîáûòíûå îõîòíè-
êè îòïðàâëÿëèñü äîáûâàòü êà-
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áàíîâ, äèêèõ êîçëîâ, áûêîâ, áà-
ðàíîâ, îíè íåðåäêî ïðèíîñèëè
äîìîé èõ äåòåíûøåé. Äåòè èãðà-
ëè ñ ïîðîñÿòàìè, êîçëÿòàìè, òå-
ëÿòàìè, ÿãíÿòàìè, è ìîëîäûå
æèâîòíûå ïðèâûêàëè áðàòü
ïèùó èç ðóê, ñòàíîâèëèñü ðó÷-
íûìè. Ïðèðó÷åííûõ çâåðåé äåð-
æàëè â çàãîíàõ è íà âîëþ íå
îòïóñêàëè. Òàê â ñòîéáèùàõ ñòà-
ëè æèòü äîìàøíèå êîðîâû, êîçû,
ñâèíüè, îâöû, ïîòîì ïîÿâèëèñü
êóðû, óòêè, ãóñè. ×åëîâåê çàáî-
òèëñÿ î ñâîèõ ïèòîìöàõ: êîð-
ìèë, ïîèë, óñòðàèâàë òåïëûå
æèëèùà, ïîìîãàë âûðàùèâàòü
ïîòîìñòâî, ìûë, ëå÷èë. Ïðèðó-
÷åííûå æèâîòíûå íàñòîëüêî
ïðèâûêëè ê óñëîâèÿì, ñîçäàí-
íûì äëÿ íèõ, ÷òî óæå íå ìîãëè
æèòü ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç ïîìî-
ùè ëþäåé. Ïîÿâèëîñü æèâîòíî-
âîäñòâî.

Ïîçäíåå ÷åëîâåê ïîäìåòèë,
÷òî ó ñèëüíûõ è çäîðîâûõ æè-
âîòíûõ ðîæäàëîñü òàêîå æå ïî-
òîìñòâî, è ñòàë îòáèðàòü ëó÷øèõ
ñðåäè çâåðåé è ïòèö, ÷òîáû îíè
ïåðåäàâàëè ñâîè öåííûå êà÷å-
ñòâà ïîòîìêàì. Øëî âðåìÿ, äî-
ìàøíèå æèâîòíûå ñòàëè ñèëü-
íî îòëè÷àòüñÿ îò ñâîèõ äèêèõ
ñîðîäè÷åé è ïî âíåøíåìó âèäó,
è ïî õàðàêòåðó. Îíè ìèðîëþáè-
âû è ïîêëàäèñòû, íå áîÿòñÿ ÷å-
ëîâåêà, ïðèâûêëè ïîëó÷àòü îò
íåãî ïèùó, ïîìîùü è çàùèòó.
Äîìàøíèå êîðîâû è êîçû ñòà-
ëè äàâàòü áîëüøå ìîëîêà, ÷åì èõ
äèêèå ïðåäêè, îâöû � áîëüøå
ïóõà è øåðñòè, ñâèíüè � áîëü-
øå ìÿñà è ñàëà. Ñî âðåìåíåì
äîìàøíèìè ñòàëè íå òîëüêî

ìëåêîïèòàþùèå è ïòèöû, íî è
íàñåêîìûå (ï÷åëû).

Ñåãîäíÿ íàøó æèçíü áåç äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ íåâîçìîæíî
ïðåäñòàâèòü. Îíè îáåñïå÷èâàþò
íàñåëåíèå ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ
(ìîëîêî, ìÿñî, ÿéöî, æèð), ëåã-
êóþ ïðîìûøëåííîñòü � ñûðü-
åì (øåðñòü, êîæà, ïåðüÿ, ïóõ),
äàþò íåêîòîðûå êîðìà (êîñòíàÿ
ìóêà), ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà
(ï÷åëèíîå ìàòî÷íîå ìîëî÷êî),
åñòåñòâåííîå óäîáðåíèå (íàâîç).

Âî âñå âðåìåíà ÷åëîâåê ñ
ëþáîâüþ è çàáîòîé îòíîñèëñÿ ê
÷åòâåðîíîãèì ïîìîùíèêàì, íå-
èçìåííûì ñïóòíèêàì, êîðìèëü-
öàì è äðóçüÿì. Î íèõ ñëàãàëèñü
ñòèõè, ñêàçêè è ëåãåíäû, ïðèäó-
ìûâàëèñü ïîñëîâèöû è ïîãî-
âîðêè. Ëþäè èçîáðàæàëè ñâîèõ
ëþáèìöåâ ñíà÷àëà íà êàìíÿõ,
ïîòîì íà ãëèíÿíîé ïîñóäå, âû-
øèâàëè èõ íà çàíàâåñêàõ, ïîëî-
òåíöàõ, ñêàòåðòÿõ, âûðåçàëè èç
äåðåâà è êàìíÿ, ðèñîâàëè íà
áóìàãå è õîëñòå.

Ìíîãèå ïðåäêè äîìàøíèõ
æèâîòíûõ è ñåé÷àñ âñòðå÷àþòñÿ
â äèêîé ïðèðîäå. Äëÿ ïðèìåðà
âñïîìíèì àðõàðà, êàáàíà, âîëêà,
äèêèõ êîøêó, óòîê, ãóñåé.

Àðõàð, èëè ãîðíûé áàðàí, �
î÷åíü êðàñèâîå, ñòðîéíîå æèâîò-
íîå ñ ïðè÷óäëèâî èçîãíóòûìè
ðîãàìè. Æèâåò, êàê ïðàâèëî, â
ãîðàõ, íà áîëüøèõ âûñîòàõ. Âåäåò
îñåäëûé îáðàç æèçíè, ïðèäåð-
æèâàÿñü ìåñò, ãäå â òå÷åíèå ãîäà
ìîæíî íàéòè êîðì è íå ñòóïàåò
íîãà ÷åëîâåêà. Ïèòàåòñÿ êëåâå-
ðîì, ñìîðîäèíîé, øèïîâíèêîì,
òèï÷àêîì. Ëåòîì ïàñåòñÿ âìåñòå
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ñ ñîáðàòüÿìè óòðîì è âå÷åðîì, à
â æàðêèå ÷àñû îòäûõàåò. Çèìîé
ðàñòåíèÿ óêðûòû ñíåãîì, è íà èõ
ïîèñê è îòêàïûâàíèå óõîäèò
öåëûé äåíü.

Âîëê � îõîòíèê îïûòíûé. Îí
íå ñòàíåò íàïðàñíî ãîíÿòüñÿ çà
çàéöåì, îëåíåì, êàáàíîì. Ïåðåêó-
ñèòü ìîæíî è ìûøüþ, óæîì, ëÿ-
ãóøêîé � â ëåñó æèâíîñòè ìíî-
ãî. À îõîòà òðåáóåò ñèë è òåðïå-
íèÿ. Âîëê äîëãî âûñëåæèâàåò
æåðòâó è íàïàäàåò, êîãäà òà äàæå
íå ïîäîçðåâàåò î ãðîçÿùåé îïàñ-
íîñòè. Êîíå÷íî, êðóïíîãî çâåðÿ,
âðîäå ëîñÿ, ñòàåé îäîëåòü ëåã÷å,
÷òî âîëêè è äåëàþò çèìîé. Íî
òîãäà äîáû÷åé ïðèõîäèòñÿ äå-
ëèòüñÿ. Êîãäà æå ñåðûé â îäè-
íî÷êó íàåäàåòñÿ äî îòâàëà, ãîëîä
ïîÿâëÿåòñÿ ëèøü ÷åðåç 1�2 äíÿ.

Êàáàí � òîëñòîêîæåå æèâîò-
íîå ñ ãóñòîé òåìíîé ùåòèíîé íà
òåëå è çàãíóòûìè ââåðõ êëûêà-
ìè. Ñ èõ ïîìîùüþ îí çàùèùàåò-
ñÿ è ëîâêî âûêàïûâàåò êîðíè
ðàñòåíèé. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî
êàáàí íåïðèõîòëèâ â åäå. Áîëü-
øå âñåãî åìó ïî âêóñó æåëóäè,
îðåõè, ÿãîäû, ãðèáû. Íî îí íè-
êîãäà íå ïðîéäåò ìèìî ÷åðâåé,
íàñåêîìûõ, ìûøåé è ïðî÷åé
ìåëêîé æèâíîñòè, ïîäâåðíóâ-
øåéñÿ íà ïóòè. Îñîáîå ñ÷àñòüå
èñïûòûâàåò êàáàí, ïîïàâ íà îãî-
ðîä. Êàðòîôåëü, ðåïà, ìîðêîâü,
êàáà÷êè � âñå èñ÷åçàåò â ïàñòè
îáæîðû.

Âíåøíå äèêàÿ êîøêà ïîõîæà
íà îáû÷íóþ äîìàøíþþ, îäíàêî
êðóïíåå, òÿæåëåå è, êàê íè ñòðàí-
íî, ïðîâîðíåå. Ïèòàåòñÿ áåëêàìè,
ñîíÿìè, ìûøàìè, êðûñàìè, ïòåí-

öàìè. Îõîòèòñÿ ïî íî÷àì, ðàçûñ-
êèâàÿ æèâîòíûõ ñ ïîìîùüþ
ñâîèõ âåðíûõ ïîìîùíèêîâ. Ýòî
óøè, ëîâÿùèå ìàëåéøèé çâóê,
ãëàçà, ñâåòÿùèåñÿ ïîäîáíî ðàñ-
êàëåííûì óãëÿì, è óñû, ÷óâñòâó-
þùèå äàæå ëåãêîå ïðèêîñíîâå-
íèå. Ïîðîé ãîíèìàÿ ãîëîäîì
êîøêà ïðîáèðàåòñÿ íà ñåëüñêîå
ïîäâîðüå è óòàñêèâàåò èç êóðÿò-
íèêà öûïëÿò.

Äèêàÿ óòêà âñòðå÷àåòñÿ âñþ-
äó � íà ðåêàõ, ïðóäàõ, íåáîëüøèõ
îçåðàõ. Ó ñàìöà ïåðüÿ íà ãîëîâå
ÿðêî-çåëåíûå, íà øåå áåëîå
«îæåðåëüå». Ñàìêà âûãëÿäèò
ñêðîìíåå: ïÿòíèñòàÿ ñåðî-áóðàÿ
îêðàñêà ïîìîãàåò åé ñêðûâàòü-
ñÿ ñðåäè çåìëÿíûõ êî÷åê. Íûðÿÿ,
óòêà îòñòàâëÿåò íà ïîâåðõíîñòè
âîäû ëèøü òðåóãîëüíûé õâîñòèê.
Âûíûðíåò, ïðîãëîòèò ðûáêó, ïî-
÷èñòèò ïåðûøêè è îïÿòü ñêðîåò-
ñÿ ïîä âîäîé. Äíè íàïðîëåò ïðî-
âîäèò ïòèöà ñ ñîáðàòüÿìè íà
âîäîåìå. Ëèøü â ïåðèîä âûâåäå-
íèÿ ïîòîìñòâà óòêè óäàëÿþòñÿ
íà áåðåã, îáúåäèíÿþòñÿ â ïàðû è
ìíîãî÷èñëåííûìè ñòàÿìè çàñå-
ëÿþò öåëûå îñòðîâà.

Ãóñü áîëüøå óòêè è ìåíüøå
ëåáåäÿ, õîòÿ ñ îáîèìè ó íåãî
ìíîãî îáùåãî: íàïðèìåð, äëèí-
íàÿ øåÿ è îòíîñèòåëüíî âûñî-
êèå íîãè, êàê ó ëåáåäÿ. Îêðàñêà
ñàìöîâ è ñàìîê îäèíàêîâàÿ.
Êîðìèòñÿ ãóñü â îñíîâíîì íà
áåðåãó, ñ óäîâîëüñòâèåì ïîåäàÿ
ìîëîäóþ òðàâó, êëóáíè, çëàêè,
ñåìåíà ðàñòåíèé. Ýòà ïòèöà
õðàáðî çàùèùàþò ñâîþ òåððèòî-
ðèþ îò íåïðîøåííûõ ãîñòåé.
Îñîáåííî ÿðîñòíî îíà íàáðàñû-
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âàåòñÿ íà ïðèøåëüöåâ â ïåðèîä
ãíåçäîâàíèÿ. Èçâåñòíû ñëó÷àè,
êîãäà âçðîñëûé ãóñü ñåðüåçíî
ïîâðåæäàë ðóêó ÷åëîâåêó èëè
êàëå÷èë ñîáàêó.

Êîíå÷íî, äèêèå æèâîòíûå
ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäÿò, ãäå èì
æèòü, è ñàìè ïðèñïîñàáëèâàþò-
ñÿ ê íîâûì ìåñòàì, íå îæèäàÿ
ïîìîùè îò ÷åëîâåêà. Íî åñëè
ëþäè íå íàó÷àòñÿ áåðåæíî îò-
íîñèòüñÿ ê ïðèðîäå, îõðàíÿòü
æèâîòíûõ, ñîõðàíÿòü óñëîâèÿ
èõ ñóùåñòâîâàíèÿ, ìû âñêîðå
ìîæåì íåäîñ÷èòàòüñÿ î÷åíü
ìíîãèõ èç áðàòüåâ íàøèõ ìåíü-
øèõ.

Ðåêîìåíäàöèè ïåäàãîãàì
Ìàòåðèàë ìîæíî èñïîëüçî-

âàòü ïðè èçó÷åíèè òåì, ñîäåðæà-
íèå êîòîðûõ ïðåäóñìàòðèâàåò:
� çàêðåïëåíèå è îáîáùåíèå

ïðåäñòàâëåíèé î äîìàøíèõ
æèâîòíûõ;

� îïðåäåëåíèå ðîëè äîìàøíèõ
æèâîòíûõ â æèçíè ÷åëîâåêà è
íàîáîðîò;

� ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ
çíàíèé î ïðåäêàõ äîìàøíèõ
æèâîòíûõ;

� ñðàâíåíèå äèêèõ è äîìàøíèõ
æèâîòíûõ, âûäåëåíèå ñõîä-
ñòâà/ðàçëè÷èé;

�ôîðìèðîâàíèå ïîíÿòèé «äî-
ìàøíåå æèâîòíîå», «äèêîå
æèâîòíîå».
Âàðèàíòû çàäàíèé äåòÿì
w Óñòàíîâèòü ñîîòâåòñòâèå

ìåæäó äîìàøíèìè æèâîòíûìè
ñ ïëàêàòà è çâóêàìè, êîòîðûå
îíè èçäàþò. Ñâèíüÿ âèçæèò, ãî-
ãî÷åò, êðè÷èò: «Áå-å», êðè÷èò:
«Ìå-å», êðÿêàåò, êóäàõ÷åò, êóêàðå-

êàåò, ëàåò, ìû÷èò, ðæåò, ðû÷èò,
õðþêàåò, øèïèò.
wÍàçâàòü «ìàìó» è «ïàïó» äå-

òåíûøåé äîìàøíèõ æèâîòíûõ:
êîòåíîê, ïîðîñåíîê, ùåíîê, òåëå-
íîê, îñëåíîê, êîçëåíîê, ÿãíåíîê,
æåðåáåíîê, óòåíîê, ãóñåíîê, öûï-
ëåíîê.
w Ñîñòàâèòü êîðîòêèå ðàññêà-

çû î äîìàøíèõ æèâîòíûõ ñ ïëà-
êàòà, ñëåäóÿ ïëàíó: íàçâàíèå æè-
âîòíîãî; îñîáåííîñòè âíåøíåãî
âèäà, ïîâåäåíèÿ, ïèòàíèÿ; ÷òî
äàåò ÷åëîâåêó.
w Çàêîí÷èòü âûñêàçûâàíèå.

Ëîøàäè æèâóò â ...� (êîíþøíå).
Äëÿ ñâèíåé ñòðîÿò �... (ñâèíàðíèê).
Îâåö ñåëÿò â �... (îâ÷àðíå). Äëÿ êî-
ðîâ ñòðîÿò ...� (êîðîâíèêè). Êóðû
æèâóò â ...� (êóðÿòíèêå). Äëÿ ãóñåé,
óòîê, èíäþêîâ ñîîðóæàþò ...�
(ïòè÷íèêè). Êðîëèêîâ ñåëÿò â �...
(êðîëü÷àòíèê).

Раздел 8.
Размножение

животных

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå

çíàíèÿ î ðàçìíîæåíèè æè-
âîòíûõ � ïðåäñòàâèòåëåé ðàç-
íûõ áèîëîãè÷åñêèõ êëàññîâ,
ñïîñîáàõ âûðàùèâàíèÿ ïî-
òîìñòâà ó ðàçëè÷íûõ ïðåäñòà-
âèòåëåé ôàóíû;

� ïîäâåñòè ê ïîíèìàíèþ âçàè-
ìîñâÿçè ìåæäó îáðàçîì æèç-
íè æèâîòíûõ è óñëîâèÿìè èõ
ðîñòà è ðàçâèòèÿ;

� ðàçâèâàòü ïàìÿòü, ìûøëåíèå,
ñâÿçíóþ ðå÷ü, óìåíèÿ ñðàâíè-
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âàòü, àíàëèçèðîâàòü, äåëàòü
âûâîäû.
Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå çíà-

íèé, îñâàèâàåìûõ äåòüìè
Îäíà èç õàðàêòåðíûõ îñîáåí-

íîñòåé æèâîòíûõ êàê æèâûõ
ñóùåñòâ � ñïîñîáíîñòü ê ðàç-
ìíîæåíèþ.

Áîëüøèíñòâî ìëåêîïèòàþ-
ùèõ ðîæäàåò æèâûõ äåòåíûøåé.
Ó îäíèõ çâåðåé ìàëûøè ãîëûå,
ñëåïûå, áåñïîìîùíûå. Ó äðó-
ãèõ � çðÿ÷èå, âïîëíå ñôîðìèðî-
âàâøèåñÿ è ãîòîâûå ÷åðåç êîðîò-
êîå âðåìÿ ñëåäîâàòü çà ñàìêîé.
Ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò? Îñî-
áåííîñòè ðàçìíîæåíèè â æèâîò-
íîì ìèðå îáóñëîâëèâàþòñÿ îá-
ðàçîì æèçíè êàæäîãî èç åãî
ïðåäñòàâèòåëåé. Òàê, ëîøàäè, ñëî-
íû, îëåíè, áóéâîëû, âåðáëþäû,
ëîñè âûíóæäåíû ïîñòîÿííî ïå-
ðåìåùàòüñÿ â ïîèñêàõ íîâûõ ïà-
ñòáèù è èñòî÷íèêîâ âîäû. Ïî-
òðåáíîñòü äîáûâàíèÿ ïèùè è
âå÷íàÿ óãðîçà ñî ñòîðîíû õèù-
íèêîâ íå ïîçâîëÿåò èì ïîäîëãó
çàäåðæèâàòüñÿ íà îäíîì ìåñòå.
È ÷òîáû âûæèòü, äåòåíûøè ýòèõ
ìëåêîïèòàþùèõ äîëæíû ñîïðî-
âîæäàòü ðîäèòåëåé, êîòîðûå íå-
ðåäêî ïðèìûêàþò ê ìíîãî÷èñ-
ëåííûì ãðóïïàì ðîäñòâåííûõ
æèâîòíûõ. Ñòàäíàÿ æèçíü èìååò
ïðåèìóùåñòâà. ×åì áîëüøå ãëàç
îñìàòðèâàåò îêðåñòíîñòè, ÷åì
áîëüøå óøåé óëàâëèâàåò ìàëåé-
øèå øîðîõè, òåì âûøå øàíñ íå
áûòü çàñòèãíóòûì âðàñïëîõ. Åñëè
æå õèùíèê ñìîã ïðèáëèçèòñÿ ê
ñòàäó, òî, âåðîÿòíåå âñåãî, åìó
ñèëüíî ïîïàäåò: âçðîñëûå íå
äàäóò â îáèäó ìàëûøåé.

Èíà÷å ïîñòóïàþò çàéöû.
Îíè � îäèíî÷êè, è åäâà ëè ñìî-
ãóò çàùèòèòü âûâîäîê. Ïîýòîìó,
åäâà ðîäèâ äåòåíûøåé, çàé÷èõà
êîðìèò èõ è ïîêèäàåò íàâñåãäà.
Çàé÷àòà çàòàèâàþòñÿ è ñèäÿò íå-
ïîäâèæíî â òðàâå äî òåõ ïîð,
ïîêà íå ïðîãîëîäàþòñÿ. Íàäî
îòìåòèòü, ÷òî ÷óâñòâî ãîëîäà
ïîÿâëÿåòñÿ ó êðîøåê ÷åðåç 2�
3 äíÿ: ó èõ ìàòåðè î÷åíü æèðíîå
ìîëîêî. Òàê êàê ïîòîìñòâî ó âñåõ
çàéöåâ, îáèòàþùèõ â ëåñó, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ â îäíî âðåìÿ, òî ãîëîäíûõ
çàé÷àò êîðìèò ëþáàÿ çàé÷èõà,
êîòîðàÿ îêàçûâàåòñÿ ðÿäîì. ×å-
ðåç 9�10 äíåé ïîäðîñøèå è îê-
ðåïøèå çàé÷èêè íà÷èíàþò ïè-
òàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïî÷åìó
æå çàé÷èõà áðîñàåò ñâîèõ äåòå-
íûøåé? Îòâåò ïðîñò. Åñëè îíà
áóäåò êðóòèòüñÿ îêîëî âûâîäêà,
òî, íàâåðíÿêà, ïðèâëå÷åò âíèìà-
íèå êàêîãî-íèáóäü õèùíèêà, è
òîãäà áåäû íå ìèíîâàòü.

Ïîñòîÿííàÿ óãðîçà ñî ñòîðî-
íû õèùíèêîâ âûíóæäàåò ìíîãèõ
çâåðåé âûðàùèâàòü ïîòîìñòâî â
óêðîìíûõ ìåñòàõ: ëîãîâå (âîëê),
íîðå (ìûøü), ãíåçäå (áåëêà)
è ò.ä. Èìåÿ íàäåæíîå óáåæèùå,
æèâîòíûå âðîäå êîøåê, êðîëè-
êîâ, ëèñèö, áàðñóêîâ, åæåé ìîãóò
ïîçâîëèòü ñåáå ïðîèçâåñòè íà
ñâåò òðåõ è áîëåå ñëåïûõ, áåñïî-
ìîùíûõ äåòåíûøåé, ÷òîáû âû-
êîðìèòü è âîñïèòàòü èç íèõ ãî-
òîâûõ ê òðóäíîñòÿì âçðîñëîé
æèçíè çâåðåé.

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ âûçûâà-
åò ïîÿâëåíèå ó êðóïíûõ æèâîò-
íûõ, íàïðèìåð, êåíãóðó, ïîòîì-
ñòâà ðàçìåðîì ñ áîáîâîå çåð-
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íûøêî. Åäâà ðîäèâøèñü, êðîõîò-
íîå ñóùåñòâî îòïðàâëÿåòñÿ â
êàðìàí íà æèâîòå ìàòåðè, îáðà-
çîâàííûé èç êîæíîé ñêëàäêè è
ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå «ñóìêà».
Â íåì ìàëûø ïðîâîäèò íåñêîëü-
êî ìåñÿöåâ, è ëèøü ñòàâ äîñòà-
òî÷íî âçðîñëûì, íà÷èíàåò ïîêè-
äàòü ñâîå óáåæèùå. Ñíà÷àëà ñ
îïàñêîé è íåíàäîëãî. Çàòåì âû-
ëàçêè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ÷àñòûìè
è ïðîäîëæèòåëüíûìè, ïîêà, íà-
êîíåö, êåíãóðåíîê íå ïî÷óâñòâó-
åò ñåáÿ âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíûì
è íå ïîêèíåò óþòíîå æèëèùå
íàâñåãäà.

Âñòðå÷àþòñÿ ìëåêîïèòàþùèå,
ïîòîìñòâî êîòîðûõ ðàçâèâàåòñÿ
â ÿéöàõ. Íàïðèìåð, åõèäíà âûíà-
øèâàåò ÿéöî íà áðþøêå. Ïî-
ÿâèâøèéñÿ ìàëûø äâà ìåñÿöà
ñèäèò â ñóìêå: ìîëîêî ñîñåò äà
âåñ íàáèðàåò. Íàäî ëè ãîâîðèòü,
÷òî åäèíñòâåííûé äåòåíûø íå-
èçìåííî îêðóæåí ëþáîâüþ, ëàñ-
êîé è âíèìàíèåì ñàìêè. Óòêî-
íîñ ïîñòóïàåò èíà÷å. Âûðûâàåò
íà êðóòîì áåðåãó íîðó ñ èçâèëè-
ñòûìè õîäàìè è ïðîñòîðíîé
êàìåðîé, ãäå óñòðàèâàåò ëåæáè-
ùå, âûñòëàííîå ñóõîé òðàâîé.
Òàì ÿéöî, à ïîçæå è âûëóïèâ-
øèéñÿ èç íåãî êðîõà áóäóò â
áåçîïàñíîñòè. Äíåì ñàìêà óòêî-
íîñà íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ ïîòîì-
ñòâîì. Â ñóìåðêàõ àêòèâíî îõî-
òèòñÿ íà ëè÷èíîê, ÷åðâåé, ïèÿ-
âîê, ðûáåøåê, ðà÷êîâ, íî ïðè
ýòîì íå çàáûâàåò ïîãëÿäûâàòü
çà íàïðàâëåííûì â âîäó âõîäîì
â íîðó.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìëåêîïè-
òàþùèå êàæóòñÿ òàêèìè ðàçíû-

ìè, ó íèõ ìíîãî îáùåãî. Òàê,
îäèí èç ãëàâíûõ ïðèçíàêîâ æè-
âîòíûõ, îòíîñÿùèõñÿ ê óêàçàí-
íîé ãðóïïå, � âûêàðìëèâàíèå
äåòåíûøåé ìîëîêîì. À êàê ñòà-
ðàòåëüíî îíè óõàæèâàþò çà ïî-
òîìñòâîì: çàðàíåå ãîòîâÿò äëÿ
íîâîðîæäåííûõ óäîáíîå æèëüå,
ïîñòîÿííî êîðìÿò è âûëèçûâà-
þò, ñîãðåâàþò òåïëîì ñâîåãî
òåëà, óñòðàèâàþò ìàëûøàì âîä-
íûå (ìåäâåäü) è ñîëíå÷íûå
(áàðñóê) ïðîöåäóðû, ÷èñòÿò
øåðñòêó, áûâàåò äàæå «áðàíÿò»
è «øëåïàþò» íå â ìåðó ðàñøà-
ëèâøóþñÿ ìîëîäåæü. Ïîïóòíî
ó÷àò ïðåìóäðîñòÿì âçðîñëîé
æèçíè: íàõîäèòü íåæíóþ òðàâó
(çåáðà), ìîëîäûå ëèñòî÷êè (æè-
ðàô), ñî÷íûå ïëîäû (îáåçüÿíà),
ëîâèòü ðûáó (òþëåíü), îõîòèòüñÿ
íà æèâîòíûõ (ðûñü), áûòü îñòî-
ðîæíûì, èçáåãàòü ïî âîçìîæíî-
ñòè âñòðå÷è ñ õèùíèêàìè èëè
çàùèùàòüñÿ ïðè íàïàäåíèè
ðîãàìè, êîïûòàìè, êîãòÿìè è
çóáàìè.

Ïòèöàì ñâîéñòâåííî îòêëà-
äûâàòü è íàñèæèâàòü ÿéöà.
Â êëàäêå ìîæåò áûòü îò îäíîãî
î÷åíü áîëüøîãî ÿéöà, êàê ó
ñòðàóñà, äî 10�12 êðîõîòíûõ
ÿè÷åê, êàê ó âîëíèñòîãî ïîïó-
ãàé÷èêà.

Ïòè÷üå ÿéöî � îòäåëüíûé
ìèðîê, â êîòîðîì åñòü âñå, ÷òî
íóæíî äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâè-
òèÿ ïòåíöà. Âíóòðåííþþ ÷àñòü
ñîñòàâëÿþò æåëòîê, áîãàòûé ïè-
òàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, è áåëîê,
ñîäåðæàùèé âîäó è çàùèùàþ-
ùèé çàðîäûøà îò ðåçêèõ äâèæå-
íèé, ïåðåïàäîâ òåìïåðàòóðû.
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Òâåðäàÿ ñêîðëóïà ñ ïëîòíî ïðè-
ëåãàþùåé ê íåé òîíêîé ïëåíêîé
ñîõðàíÿþò öåëîñòíîñòü è ïðå-
äîõðàíÿþò ÿéöî îò âûñûõàíèÿ è
âíåøíèõ ïîâðåæäåíèé. Îêðàñêà
ñêîðëóïû ìîæåò áûòü ðàçëè÷-
íîé: çåëåíîâàòî-ñåðàÿ (ñîëîâåé),
çåëåíîâàòî-ãîëóáàÿ (ñêâîðåö),
ãîëóáàÿ ñ òåìíûìè êðàïèíàìè
(âîðîíà), áåëàÿ ñ ÷åðíûìè òî÷-
êàìè (òðÿñîãóçêà), æåëòîâàòàÿ ñ
áóðûìè ïÿòíàìè (ïåðåïåëêà),
áëåñòÿùå áåëàÿ (ñîâà).

Ïðåæäå ÷åì îòëîæèòü ÿéöà,
ïòèöû ñòðîÿò ãíåçäà, ïðè÷åì èç
ñàìûõ ðàçíûõ ìàòåðèàëîâ. Íà-
ïðèìåð, âîðîíû, ñîðîêè, ãðà÷è,
àèñòû, îðëû èñïîëüçóþò òîë-
ñòûå ïðóòüÿ. Ðåìåçû, êðàïèâíè-
êè, èâîëãè, ùåãëû � ñóõèå òðà-
âèíêè, à ùåëî÷êè ìåæäó íèìè
çàòûêàþò ïàóòèíêàìè è øåð-
ñòèíêàìè. Äåðåâåíñêèå è ãî-
ðîäñêèå ëàñòî÷êè ëåïÿò ãíåçäà
èç êîìî÷êîâ ãëèíû, ñêðåïëÿÿ
èõ ñëþíîé. Ëàñòî÷êè-áåðåãî-
âóøêè óñòðàèâàþòñÿ â íîðàõ,
îòðûòûõ íà êðóòûõ áåðåãàõ ðåê.
Ïèíãâèíû ñêëàäûâàþò ãíåçäà
èç êàìíåé, à ëåáåäè èç êàìûøà.
Óòêè, ãóñè, êóðîïàòêè, ãëóõàðè è
äðóãèå íàçåìíûå ïòèöû íàõî-
äÿò óãëóáëåíèÿ â çåìëå è âûñ-
òèëàþò òðàâîé, ïåðüÿìè, ïó-
øèíêàìè ðîãîçà. Òðÿñîãóçêè è
ñîëîâüè ñîîðóæàþò ïðîñòåíü-
êèå ãíåçäà ïîä êàêèì-íèáóäü
êóñòîì. Äÿòëû, ìóõîëîâêè, ãî-
ðèõâîñòêè, ñêâîðöû, ñèíèöû
ñåëÿòñÿ â ñóõèõ ïðîñòîðíûõ
äóïëàõ (ïîñëåäíèå íå ïðî÷ü
ðàçìåñòèòüñÿ â ñêâîðå÷íèêàõ è
äóïëÿíêàõ, ñäåëàííûõ ÷åëîâå-

êîì). Ïðàâäà, âûäàëáëèâàòü îò-
âåðñòèÿ â ñòâîëàõ äåðåâüåâ ñïî-
ñîáíû òîëüêî äÿòëû � êëþâû
äðóãèõ ïòèö ñëèøêîì ñëàáû
äëÿ òàêîé ðàáîòû. Êàæäàÿ ïòè-
öà ñòàðàåòñÿ óòåïëèòü ñâîå
ãíåçäî ñóõîé òðàâîé, ìõîì, ðà-
ñòèòåëüíûì ïóõîì, ïåðüÿìè,
êëî÷êàìè øåðñòè æèâîòíûõ
è ò.ä.

Ïîäîáíî ìëåêîïèòàþùèì,
îñîáåííîñòè ðàçìíîæåíèÿ ïåð-
íàòûõ îïðåäåëÿþòñÿ ñâîåîáðà-
çèåì îáðàçà æèçíè ýòèõ æèâîò-
íûõ. Èç ÿèö, îòëîæåííûõ ïòåí-
öîâûìè ïòèöàìè (ãîëóáÿìè,
÷èæàìè, çÿáëèêàìè è äð.), âû-
ëóïëÿþòñÿ åäâà ïîêðûòûå ïóõîì,
ñëåïûå, áåñïîìîùíûå ïòåíöû.
Èõ ðîäèòåëè âûâîäÿò ïîòîìñòâî
â óêðîìíûõ ìåñòàõ, íà âûñîêèõ
äåðåâüÿõ, â çàðîñëÿõ êóñòàðíèêîâ,
ãäå âåðîÿòíîñòü óãðîçû ñî ñòîðî-
íû õèùíèêîâ î÷åíü ìàëà. Ó âû-
âîäêîâûõ ïòèö (êàê ïðàâèëî, âñå
îíè æèâóò ó âîäû èëè áîëüøóþ
÷àñòü âðåìåíè ïðîâîäÿò íà çåì-
ëå) ïòåíöû õîðîøî îïóøåíû è
ñ ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå âûêëåâà
ñïîñîáíû áåãàòü è êîðìèòüñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî.

Óñïåøíîå ðàçìíîæåíèå çåì-
íîâîäíûõ çàâèñèò îò ìíîãèõ
ôàêòîðîâ. Ïðåæäå âñåãî, íåîáõî-
äèìî íàëè÷èå âîäû, òàê êàê ðàç-
âèòèå ïîòîìñòâà ýòèõ æèâîòíûõ
ïðîèñõîäèò â âîäíîé ñðåäå. Íå
ìåíåå âàæíà è îïòèìàëüíàÿ
òåìïåðàòóðà: îíà äîëæíà ñîîò-
âåòñòâîâàòü ñðåäíåé íîðìå
(+10�15 °Ñ). Îñîáûé ðàçãîâîð î
õèùíèêàõ � ïòèöàõ, ðûáàõ, æó-
êàõ è ìíîæåñòâå äðóãèõ âîäíûõ
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îáèòàòåëåé, ïèòàþùèõñÿ èêðîé,
ãîëîâàñòèêàìè è ìîëîäüþ çåì-
íîâîäíûõ. Àðèôìåòèêà çäåñü
ïðîñòàÿ: ÷åì áîëüøå ïåðâûõ,
òåì ìåíüøå ïîñëåäíèõ. Íàïðè-
ìåð, ëÿãóøêà îòêëàäûâàåò îò
5000 äî 10000 èêðèíîê. Îäíàêî
ëèøü íåñêîëüêèì ñîòíÿì èç
íèõ ñóæäåíî ïðîéòè âñå ñòàäèè
ôîðìèðîâàíèÿ è ïðåâðàòèòüñÿ
âî âçðîñëûõ æèâîòíûõ. Åñëè èõ
íå ñúåäÿò ïòèöû è çâåðè, áóäåò
äîñòàòî÷íî òåïëà, âîäû, îíè äà-
äóò ïîòîìñòâî è öèêë ðàçâèòèÿ
ïîâòîðèòñÿ.

Èêðà çåìíîâîäíûõ âî ìíîãîì
ïîäîáíà ÿéöàì ïòèö. Îíà òàêæå
ïîêðûòà ïëîòíîé çàùèòíîé îáî-
ëî÷êîé, êîòîðàÿ õîòü è ëèøåíà
ñêîðëóïû, îäíàêî îáåñïå÷èâàåò
öåëîñòíîñòü èêðèíêè è ïðåäîõ-
ðàíÿåò åå îò ìåëêèõ ïîâðåæäå-
íèé. Âíóòðè íàõîäÿòñÿ ïèòàòåëü-
íûå âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ
ïîääåðæàíèÿ æèçíè è ñîçðåâà-
íèÿ çàðîäûøà. Âûëóïèâøèéñÿ
ãîëîâàñòèê ñðàçó æå íà÷èíàåò
àêòèâíî îõîòèòüñÿ íà ðà÷êîâ è
ìàëüêîâ ðûá, à â èõ îòñóòñòâèå ñ
óäîâîëüñòâèåì åñò ðàñòåíèÿ. Îí
áûñòðî ðàñòåò è áëàãîäàðÿ ñåðèè
ïðåâðàùåíèé ïîñòåïåííî ïðè-
îáðåòàåò îáëèê íàçåìíîãî æè-
âîòíîãî.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî, îòëîæèâ
èêðó, áîëüøèíñòâî çåìíîâîä-
íûõ òóò æå «çàáûâàþò» î íåé:
óõàæèâàòü çà äåòåíûøàìè ó
ýòèõ æèâîòíûõ íå ïðèíÿòî �
êàæäûé âûæèâàåò, êàê óìååò.
Âîò ïî÷åìó, íàáëþäàÿ çà ïîäðà-
ñòàþùèì ïîòîìñòâîì ëÿãóøåê,
æàá è òðèòîíîâ, ìû ïîñòîÿííî

ïîðàæàåìñÿ èõ ñòðåìèòåëüíîñ-
òè, þðêîñòè, óìåíèþ ìãíîâåííî
èñ÷åçàòü èç ïîëÿ çðåíèÿ è çàáè-
âàòüñÿ â ùåëè. Íî è ó çåìíîâîä-
íûõ âñòðå÷àþòñÿ èñêëþ÷åíèÿ
èç ïðàâèë. Òàê, õîðîøî èçâåñòíû
æàáû-ïîâèòóõè. Ñâîèì îáðàçîì
æèçíè îíè ïî÷òè íå îòëè÷àþò-
ñÿ îò äðóãèõ æàá. Íåîáû÷åí
ëèøü ñïîñîá ðàçìíîæåíèÿ: îò-
ëîæåííóþ ñàìêîé èêðó ñàìåö
áåðåæíî ñîáèðàåò íà ñïèíó è
òåðïåëèâî íîñèò ñ ñîáîé äî
ïîÿâëåíèÿ ãîëîâàñòèêîâ.

Ïðîöåññû ðàçìíîæåíèÿ ðûá
è çåìíîâîäíûõ âî ìíîãîì ïî-
õîæè. Ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ
òàêîâû: âî-ïåðâûõ, ñòàâ âçðîñ-
ëûìè, ðûáû íå ïîêèäàþò âîäó,
â òî âðåìÿ êàê ïîäðîñøèå çåì-
íîâîäíûå âåäóò ïîëóâîäíûé
îáðàç æèçíè. Âî-âòîðûõ, èç
èêðû ðûá ïîÿâëÿþòñÿ ìàëüêè,
íàïîìèíàþùèå â óìåíüøåí-
íîì âèäå âçðîñëûå îñîáè. Ïî
ìåðå ðàçâèòèÿ èõ ñõîäñòâî ñ
ðîäèòåëÿìè ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå î÷åâèäíûì. Íàêîíåö, íà-
ñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà îòëè÷èòü
îäíèõ îò äðóãèõ ïðîñòî íåâîç-
ìîæíî. Òåïåðü ïðåäñòàâèì âû-
ëóïèâøåãîñÿ èç èêðû ãîëîâàñ-
òèêà. Íè÷åãî îáùåãî ñ ëÿãóø-
êîé ó íåãî íåò. Íåêîòîðîå
ñõîäñòâî ïîÿâëÿåòñÿ çíà÷è-
òåëüíî ïîçæå, êîãäà ó êðîõè
âûðàñòàþò çàäíèå, à çàòåì è ïå-
ðåäíèå ëàïêè. ×åðåç òðè ìåñÿ-
öà ðàçâèòèå çàâåðøàåòñÿ è
âïîëíå ñôîðìèðîâàâøååñÿ æè-
âîòíîå âûáèðàåòñÿ íà ñóøó.

Ïëîäîâèòîñòü ðûá ïîèñòèíå
óäèâèòåëüíà. Íàïðèìåð, ëèíü
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ìå÷åò 70 000, îêóíü 300 000, à
òðåñêà 9 000 000 èêðèíîê. Ê ñî-
æàëåíèþ, íå òîëüêî çàðîäûøè,
íî è ìîëîäü ðûá ïîãèáàåò â îã-
ðîìíîì êîëè÷åñòâå ïðè ñâîåì
ðàçâèòèè. Áåñïîùàäíî èñòðåáëÿ-
þòñÿ è âçðîñëûå ðûáû: êàê äðóã
äðóãîì, òàê è æèâîòíûìè äðóãèõ
êëàññîâ.

Òàêèì îáðàçîì, æèâîòíûì
ðàçíûõ ãðóïï ïðèñóùè ñâîè
îñîáåííîñòè ðàçìíîæåíèÿ, èçó-
÷åíèå êîòîðûõ ïîçâîëÿåò ñó-
äèòü î òîì, êàê ýòè ñóùåñòâà
ïðèñïîñîáèëèñü âûïîëíÿòü
îäíó èç ãëàâíûõ ôóíêöèé îðãà-
íèçìîâ � îáåñïå÷åíèå ïîñòî-
ÿíñòâà è íåïðåðûâíîñòè æèçíè
íà Çåìëå âî âñåì åå ìíîãîîáðà-
çèè.

Ðåêîìåíäàöèè ïåäàãîãàì
Ìàòåðèàë ìîæíî èñïîëüçî-

âàòü ïðè èçó÷åíèè òåì, ñîäåð-
æàíèå êîòîðûõ ïðåäóñìàòðè-
âàåò:
� ôîðìèðîâàíèå çíàíèé îá îñî-

áåííîñòÿõ ðàçìíîæåíèÿ ìëå-
êîïèòàþùèõ, ïòèö, çåìíîâîä-
íûõ, ðûá, íàñåêîìûõ;

� îïðåäåëåíèå êîìïëåêñà óñëî-
âèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ îïòè-
ìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîòîìñòâà
ðàçëè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé
ôàóíû Çåìëè;

� îáó÷åíèå óñòàíîâëåíèþ ïðî-
ñòåéøèõ ñâÿçåé ìåæäó îáðà-
çîì æèçíè æèâîòíûõ è îñî-
áåííîñòÿìè èõ ðàçìíîæå-
íèÿ.
Âàðèàíòû çàäàíèé äåòÿì
w Íàçâàòü äåòåíûøåé æèâîò-

íûõ. Êîøêà (êîòåíîê), ñîáàêà ...,
êîçà ..., êîðîâà ..., ìåäâåäü ...,

ëîñü ..., êàáàí, ...�; êóêóøêà (êóêó-
øîíîê), ïèíãâèí, ñêâîðåö �..., äÿ-
òåë (ïòåíåö äÿòëà), âîðîáåé ...�;
ëÿãóøêà ..., êðîêîäèë ..., çìåÿ ...
è äð.
w Ïîêàçàòü íà ïðèìåðàõ, êàê

æèâîòíûå óõàæèâàþò çà ñâîèì
ïîòîìñòâîì.
w Ðàçãàäàòü êëþ÷åâîå ñëîâî.

Åñëè æèâîòíîå îòêëàäûâàåò è
íàñèæèâàåò ÿéöà, ýòî, ñêîðåå
âñåãî, ...� (ïòèöà). Ìëåêîïèòàþ-
ùèå ðîæäàþò æèâûõ äåòåíû-
øåé è âûêàðìëèâàþò èõ ...� (ìî-
ëîêîì). Ïîòîìñòâî çåìíîâîä-
íûõ ðàçâèâàåòñÿ â ... � (âîäå).
Äåòåíûø êåíãóðó ðàñòåò è ðàç-
âèâàåòñÿ íà æèâîòå ñàìêè â
ñïåöèàëüíîé ... � (ñóìêå). Äëÿ
âûðàùèâàíèÿ ïòåíöîâ ïòèöû
ñòðîÿò ...� (ãíåçäà).

Ãëîññàðèé â ïîìîùü
ïåäàãîãàì è ðîäèòåëÿì

Äâèæåíèå � èçìåíåíèå ïîëî-
æåíèÿ òåëà èëè åãî ÷àñòåé; ïåðå-
ìåùåíèå êàêîãî-ëèáî îáúåêòà â
îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè.

Äåòåíûø � ìîëîäîå æèâîò-
íîå, íàõîäÿùååñÿ ïðè ìàòåðè.

Äèêèå æèâîòíûå � âèäû æè-
âîòíûõ, íå ïîäâåðãàâøèåñÿ îäî-
ìàøíèâàíèþ. Æèâóò íåçàâèñè-
ìî îò ÷åëîâåêà, ïîä÷èíÿÿñü òîëü-
êî çàêîíàì ïðèðîäû.

Äîìàøíèå æèâîòíûå � æè-
âîòíûå, ðàçâîäèìûå äëÿ óäîâëåò-
âîðåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîòðåáíîñ-
òåé ÷åëîâåêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòà-
íèÿ è ïðîìûøëåííîãî ñûðüÿ, à
òàêæå èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå
òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà.
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Æèâîå ñóùåñòâî � ïðèðîäíûé
îáúåêò, îáëàäàþùèé ñâîéñòâàìè
æèâîãî.

Æèâîòíîâîäñòâî � îòðàñëü
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, çàíèìàþùà-
ÿñÿ ðàçâåäåíèåì ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ æèâîòíûõ äëÿ ïðîèç-
âîäñòâà æèâîòíîâîä÷åñêèõ ïðî-
äóêòîâ. Âêëþ÷àåò ñêîòîâîäñòâî,
ñâèíîâîäñòâî, îâöåâîäñòâî è äð.

Æèâîòíûå � îðãàíèçìû, ñî-
ñòàâëÿþùèå îäíî èç ñàìûõ
êðóïíûõ öàðñòâ â ïðèðîäå. Äëÿ
íèõ õàðàêòåðåí àêòèâíûé îá-
ìåí âåùåñòâ è, â ñâÿçè ñ ýòèì,
îãðàíè÷åííûé ðîñò òåëà, à òàê-
æå ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ ñèñòåì
îðãàíîâ (êðîâåíîñíîé, ìûøå÷-
íîé, íåðâíîé, ïèùåâàðèòåëüíîé
è äð.). Â îòëè÷èå îò ðàñòåíèé
æèâîòíûå ïèòàþòñÿ ãîòîâûìè
îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè è,
êàê ïðàâèëî, äîâîëüíî ïîäâèæ-
íû.

Æèçíü � îäíà èç ôîðì ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ìàòåðèè, çàêîíîìåð-
íî âîçíèêàþùàÿ ïðè îïðåäå-
ëåííûõ óñëîâèÿõ, â ïðîöåññå åå
ðàçâèòèÿ. Ãëàâíûå åäèíèöû
æèâîãî � îðãàíèçìû, îáëàäàþ-
ùèå îáìåíîì âåùåñòâ, ðàçäðà-
æèìîñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ ê ðàç-
ìíîæåíèþ, ðîñòó, ðàçâèòèþ,
àäàïòàöèåé ê ñðåäå è ò.ä.

Çàêàçíèê � ïðèðîäíûé ó÷àñ-
òîê, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ïî-
ñòîÿííîé èëè âðåìåííîé îõðà-
íû îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ öåí-
íûõ îáúåêòîâ æèâîé ïðèðîäû
èëè æèâîïèñíûõ òèïîâ ëàíä-
øàôòà.

Çàïîâåäíèê � îñîáî îõðàíÿå-
ìàÿ òåððèòîðèÿ (èëè àêâàòîðèÿ),

íà êîòîðîé ïîëíîñòüþ çàïðåùå-
íà ëþáàÿ õîçÿéñòâåííàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ÷åëîâåêà äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ â íåòðîíóòîì âèäå âñåãî
ïðèðîäíîãî êîìïëåêñà.

Çàðîäûø � æèâîòíûõ îðãà-
íèçì íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâè-
òèÿ.

Êëèìàò � ìíîãîëåòíèé ðå-
æèì ïîãîäû, ïðèñóùèé äàííîé
ìåñòíîñòè.

Îðãàíèçì � îòäåëüíîå æèâîå
ñóùåñòâî (îñîáü), ðåàëüíûé íî-
ñèòåëü æèçíè, õàðàêòåðèçóþ-
ùèéñÿ âñåìè åå ñâîéñòâàìè;
ëþáàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà,
ñîñòîÿùàÿ èç âçàèìîñâÿçàííûõ
ýëåìåíòîâ, ôóíêöèîíèðóþùèõ
êàê åäèíîå öåëîå.

Ïèòàíèå � ïðîöåññ ïîñòóïëå-
íèÿ, ïåðåâàðèâàíèÿ, âñàñûâàíèÿ
è óñâîåíèÿ ïèùåâûõ âåùåñòâ, â
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò
íàñûùåíèå îðãàíèçìà ñîåäèíå-
íèÿìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ àêòèâíîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè è âîñïðîèçâîäñòâà.

Ïîãîäà � ñîñòîÿíèå ïðèçåì-
íûõ ñëîåâ àòìîñôåðû (òåìïå-
ðàòóðà, äàâëåíèå, îñàäêè, íà-
ïðàâëåíèå è ñèëà âåòðà è äð.)
â îïðåäåëåííûé ìîìåíò èëè çà
íåáîëüøîé ïðîìåæóòîê âðåìå-
íè (ñóòêè, ìåñÿö, ãîä) â êàêîì-
ëèáî ìåñòå.

Ïîòîìñòâî � ìîëîäîå ïîêî-
ëåíèå ïî îòíîøåíèþ ê ðîäèòå-
ëÿì.

Ðàçâèòèå � ïðîöåññ ïåðåõîäà
èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå,
áîëåå ñîâåðøåííîå.

Ðàçìíîæåíèå � ïðèñóùåå
âñåõ îðãàíèçìàì ñâîéñòâî âîñ-
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ïðîèçâîäñòâà ñåáå ïîäîáíûõ,
îáåñïå÷èâàþùåå íåïðåðûâíîñòü
è ïðååìñòâåííîñòü æèçíè.
Ñðåäà îáèòàíèÿ � ýòî âñå, ÷òî
îêðóæàåò îðãàíèçì è ïðÿìî èëè
êîñâåííî âëèÿåò íà åãî ñîñòîÿ-
íèå, ðàçâèòèå, ðîñò, âûæèâàå-
ìîñòü, ðàçìíîæåíèå è äð.

Òðàâîÿäíîå æèâîòíîå � æè-
âîòíîå, êîòîðîå ïèòàåòñÿ èñ-

êëþ÷èòåëüíî ðàñòèòåëüíîé ïè-
ùåé.

Õèùíèê � ñóùåñòâî, ëîâÿùåå
è ïîåäàþùåå æèâîòíûõ. Õèù-
íè÷åñòâî êàê ñïîñîá äîáûâà-
íèÿ ïèùè âñòðå÷àåòñÿ ïðàêòè-
÷åñêè ñðåäè âñåõ òèïîâ æèâîò-
íûõ, à òàêæå ñðåäè íåêîòîðûõ
ãðèáîâ è íàñåêîìîÿäíûõ ðàñòå-
íèé.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Издательство «ТЦ Сфера» представляет

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÀÁÎÒÀ Â ÄÎÓ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � ×åðíÿêîâà Â.Í.

Â ïîñîáèè ïðåäëîæåíà ñèñòåìà ðàáîòû ïî ýêîëîãè÷åñêî-
ìó âîñïèòàíèþ è îáðàçîâàíèþ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.
Ïðåäñòàâëåííûå êîíñïåêòû çàíÿòèé ïîìîãàþò ðåøàòü êîí-
êðåòíûå öåëè è çàäà÷è, ãëàâíàÿ èç êîòîðûõ � ôîðìèðî-
âàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû äåòåé, áåðåæíîãî îòíîøå-
íèÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó.
Ñèñòåìà ðàáîòû âêëþ÷àåò äâà áëîêà: «Óðîêè íðàâñòâåí-
íîñòè ñ ýëåìåíòàìè ýêîëîãèè» è «Îñíîâû ýêîëîãèè».

ÂÎÉÄÈ Â ÏÐÈÐÎÄÓ ÄÐÓÃÎÌ
Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Àêñåíîâà Ç.Ô.

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ðàñêðûâàåò îñíîâíûå àñïåêòû ýêî-
ëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ ïî
àâòîðñêîé ïðîãðàììå «Âîéäè â ïðèðîäó äðóãîì». Ïðåäñòàâ-
ëåíû ïîäðîáíûé òåìàòè÷åñêèé ïëàí ðàáîòû, ÷åòêàÿ ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü öåëåé è çàäà÷, ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû è ìå-
òîäû ðàáîòû. Îäíèì èç äîñòîèíñòâ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî îíà ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå
äåòåé, íî è ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ.

www.tc-sfera.ru

ÌÈÐ ÐÀÑÒÅÍÈÉ
Ýêîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ
è ýêñïåðèìåíòû â äåòñêîì ñàäó
Àâòîð � Èâàíîâà À.È.

Â ïîñîáèè îïèñàíû ìíîãî÷èñëåííûå íàáëþäåíèÿ è îïûòû,
êîòîðûå ìîãóò îñóùåñòâèòü äîøêîëüíèêè â ìèðå ðàñòåíèé,
ïîäðîáíî îïèñàíû ñïîñîáû ôèêñàöèè íàáëþäåíèé, êîíñ-
ïåêòû óâëåêàòåëüíûõ çàíÿòèé è ñåçîííûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ýêñ-
êóðñèé, ñîäåðæàùèõ ýêñïåðèìåíòû, è ïðåäñòàâëåíû íàó÷-
íûå îòâåòû íà òèïè÷íûå äåòñêèå âîïðîñû, à òàêæå ïóòè îðãà-
íèçàöèè ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé â ïðèðîäå.
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Путешествие
в страну Геометрию
Занятие-развлечение
для детей 5—6 лет
с нарушением ОДА
ШАДСКАЯ Е.Е.,
воспитатель МКДОУ д/с № 459, г. Новосибирск

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíóþ îñàíêó è ðàçâèâàòü âñå

ãðóïïû ìûøö, ñîäåéñòâîâàòü ïðîôèëàêòèêå ïëîñêî-
ñòîïèÿ;

� ðàçâèâàòü äâèãàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè è ôèçè÷åñêèå
êà÷åñòâà (ïîäâèæíîñòü â ñóñòàâàõ, ãèáêîñòü, ëîâêîñòü,
âûíîñëèâîñòü);

� ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ è íàâûêè ïðàâèëüíîãî âûïîë-
íåíèÿ äâèæåíèé;

� âîñïèòûâàòü ýìîöèîíàëüíî ïîëîæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîé äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
÷óâñòâî óâåðåííîñòè â ñâîèõ ñèëàõ;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óñòíûé ñ÷åò â ïðåäåëàõ 10 è áîëåå,
óìåíèå çàïèñûâàòü öèôðû è ÷èñëà íà áóìàãå, ñðàâíè-
âàòü ðÿäîì ñòîÿùèå ÷èñëà â ïðåäåëàõ 10, ðàçëè÷àòü
ôîðìó ïðåäìåòîâ, âûðàæàòü ñëîâàìè èõ ìåñòîíàõîæ-
äåíèå;

� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ðåøåíèþ ïî-
çíàâàòåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ çàäà÷, òâîð÷åñòâî â äâè-
ãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âàðüèðîâàòü ñâîþ äâèãàòåëü-
íóþ àêòèâíîñòü;

� ðàáîòàòü íàä ðàçâèòèåì òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, ëî-
ãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ìåëêîé ìîòîðèêè;

� çàêðåïëÿòü óìåíèå êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû, ñà-
ìîñòîÿòåëüíî àíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé
è äåëàòü âûâîäû;

� ó÷èòü îïðåäåëÿòü ïî îòðûâêó æàíð ïðîèçâåäåíèÿ, åãî
íàçâàíèå, àâòîðà;

� ïðîäîëæàòü ðàáîòó ïî àêòèâèçàöèè è ðàçâèòèþ ñëî-
âàðÿ è ñâÿçíîé ðå÷è;
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� ó÷èòü âîññòàíàâëèâàòü õðîíî-
ëîãèþ ñîáûòèé, îïðåäåëÿòü
âðåìÿ ïî ÷àñàì, èñïîëüçîâàòü
ðàçëè÷íûå óñëîâíûå ìåðêè
äëÿ èçìåðåíèÿ ðàññòîÿíèÿ;

� óòî÷íÿòü è ñèñòåìàòèçèðî-
âàòü çíàíèÿ î æèâîòíûõ, õà-
ðàêòåðíûõ ïðèçíàêàõ âðåìåí
ãîäà.
Îáîðóäîâàíèå: ïèñüìà îò êî-

ðîëåâû Ãåîìåòðèè, àóäèîçàïèñü
øóìà ïðîïåëëåðà âåðòîëåòà è
ãóäêîâ êîðàáëÿ, ýìáëåìû äëÿ
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð (ðîìá,
êâàäðàò, êðóã, òðåóãîëüíèê), êàð-
òèíêè-ïàçëû ñ èçîáðàæåíèåì
êîðàáëèêà è âåðòîëåòà, êàðòèí-
êè (æèâîòíûõ, ÷åòûðåõ âðåìåí
ãîäà, 12 ìåñÿöåâ, ãåîìåòðè÷åñ-
êèõ ãîðîäîâ), êóáèêè è ôèøêè
êðàñíîãî, ñèíåãî, çåëåíîãî è
æåëòîãî öâåòà, êàðòî÷êè ñ öèô-
ðàìè 2, 5, àðèôìåòè÷åñêèìè
çíàêàìè, íàäïèñüþ «Çîîïàðê»,
ïðèìåðàìè, èëëþñòðàöèè ê
ñêàçêå î ìóðàâüèøêå, íàáîð
ðàñêðàñîê ñ ëîãè÷åñêèìè çàäà-
íèÿìè, «íîæêè-çàãàäàëêè» ñ
îòðûâêàìè õóäîæåñòâåííûõ
ïðîèçâåäåíèé, ïðèçû (âîçäóø-
íûå øàðèêè), êîðèäîð-òîííåëü
äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ íà ÷åòâå-
ðåíüêàõ, êîëîêîëü÷èê íà âåðå-
âî÷êå, èãðóøêà áåëü÷îíîê.

* * *

Äåòè, èãðàþùèå ðîëè ìýðîâ, íà-
äåâàþò ýìáëåìû ñâîèõ ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð. Íà ïîëó âûñòàâëÿþò-
ñÿ öâåòíûå êóáèêè äëÿ ïóòåøåñòâèÿ,
ïîä êàæäûé ïî öâåòó êëàäåòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèé êîíâåðò; â ñòîðîíå
ñòîèò êîðèäîð-òóííåëü äëÿ ëàçàíüÿ

è âèñèò êîëîêîëü÷èê; íà ïîëó ìåæ-
äó ñòåí íàòÿãèâàþòñÿ êàíàòû äëÿ
õîäüáû, ñóíäóê ñ ñþðïðèçîì è çà-
êëþ÷èòåëüíûì ïèñüìîì ñïðÿòàíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, óòðîì
ïî äîðîãå â äåòñêèé ñàä ÿ ïîëó-
÷èëà ïèñüìî: «Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòèøêè: äåâ÷îíêè è ìàëü÷èø-
êè! Çàáîëåëà êîðîëåâà Ãåîìåò-
ðèÿ! Â ñòðàíå Ãåîìåòðèè öàðèò
áåñïîðÿäîê. Âî âñåõ ãîðîäàõ
õàîñ è íåðàçáåðèõà! Áåç âàøåé
ïîìîùè è ïîääåðæêè ñòðàíà
ïîãèáíåò! Ïîæàëóéñòà, ïîñïå-
øèòå! Íî ïîìíèòå, ÷òî ñòðàíà ñî
âñåõ ñòîðîí îêðóæåíà âîäîé!
Ïîñûëàþ âàì â ïîìîùü âîë-
øåáíûé òðàíñïîðò, à áåëü÷îíîê
Ñêîê âàì âî âñåì ïîìîæåò».

Äåòè, íàäî ðåøèòü, êàê íàì
äîáðàòüñÿ? Íà ñàìîëåòå íåëüçÿ,
òàê êàê ãîðîäà ìàëåíüêèå è òàì
íåò àýðîäðîìîâ, ëîäêà äàëåêî íå
óïëûâåò è âñåõ ïîìîùíèêîâ
âçÿòü íå ñìîæåò, à êîðàáëü � â
ñàìûé ðàç! Ñîáèðàåì ïàçëû âîë-
øåáíîãî êîðàáëèêà è ïîä çâóêè
êîðàáåëüíîãî ãóäêà îòïðàâëÿåì-
ñÿ â ïóòü.

Ìû ïðèáûëè â ïåðâûé ãîðîä
ñòðàíû Ãåîìåòðèè � Òðåóãîëü-
íèêîãðàä. Ðåáÿòà, êàê âû äóìàå-
òå, êàê çîâóò ìýðà ãîðîäà?

Ä å ò è. Òðåóãîëüíèê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî çíàåò

ñòèõîòâîðåíèå îá ýòîé ãåîìåò-
ðè÷åñêîé ôèãóðå?

Äåòè âñïîìèíàþò ðàíåå èçó÷åí-
íîå ñòèõîòâîðåíèå î òðåóãîëüíèêå:

Æèëè-áûëè òðè óãëà,
Ñêó÷íîé æèçíü ó íèõ áûëà.
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Êàæäûé êàê-òî èçëîâ÷èëñÿ �
Òðåóãîëüíèê ïîëó÷èëñÿ!

Ïîÿâëÿåòñÿ ìýð ãîðîäà � Òðåó-
ãîëüíèê.

Ñïàñèáî, ìýðà ìû ïîïðèâåò-
ñòâîâàëè, ïîðà ïðèñòóïàòü ê ðà-
áîòå. Âåäü íàì íóæíî íàâåñòè
ïîðÿäîê. Òðåóãîëüíèê è áåëü÷î-
íîê Ñêîê æàëóþòñÿ, ÷òî èç çîî-
ïàðêà ðàçáåæàëèñü âñå æèâîò-
íûå è èõ íåîáõîäèìî íàéòè è
ïîñ÷èòàòü.

Äåòè, ïåðåäâèãàÿñü ïî êàíàòíûì
äîðîãàì, ðàçëîæåííûì íà ïîëó, ñî-
áèðàþò âñåõ æèâîòíûõ â îäíîì
ìåñòå ñ íàäïèñüþ «Çîîïàðê».

Íàì íóæíî èõ ïîñ÷èòàòü, íå
ñòàëî ëè èõ áîëüøå?

Âåñíîþ â íûíåøíåì ãîäó
Â çîîëîãè÷åñêîì ñàäó
Îëåíü è ëåâ, æèðàô è ðûñü,
È òðè ìåäâåäÿ ðîäèëèñü.
Äëÿ íèõ óñòðîåí äåòñêèé äîì
Ñ çåëåíûì ëóãîì è ïðóäîì.

Ñêîëüêî âçðîñëûõ æèâîòíûõ?
Ñêîëüêî ìàëûøåé ðîäèëîñü â
çîîëîãè÷åñêîì ñàäó? Ñêîëüêî
âñåãî æèâîòíûõ âåðíóëîñü â
çîîïàðê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êòî èç æèâîòíûõ ìîæåò æèòü
â íàøåì êëèìàòè÷åñêîì ïîÿñå, à
êîìó íóæåí áîëåå òåïëûé êëè-
ìàò? Äëÿ êîãî èç æèâîòíûõ íó-
æåí ëóã, à äëÿ êîãî � ïðóä?

Äåòè ðàñïðåäåëÿþò æèâîòíûõ íà
ãðóïïû; çàòåì îïðåäåëÿþò èõ êîëè-
÷åñòâî â ãðóïïàõ (âûêëàäûâàþò

öèôðû), ñðàâíèâàþò ýòî êîëè÷åñòâî
(âûêëàäûâàþò àðèôìåòè÷åñêèé
çíàê).

Ò ð å ó ã î ë ü í è ê  è  Ñ ê î ê.
Ìîëîäöû, ðåáÿòà, íàâåëè ïîðÿ-
äîê! Îãðîìíîå âàì ñïàñèáî. Îä-
íèì áû íàì íå ñïðàâèòüñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî æ, íàì
íåîáõîäèìî äâèãàòüñÿ â ïóòü.
Òåïåðü ìû îòïðàâëÿåìñÿ â
Êâàäðàíñê, à Ñêîê íàì ïîìîæåò
íàéòè äîðîãó.

Ïåðåä äåòüìè äîðîãà, íà÷èíàþ-
ùàÿñÿ îò ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãóðû,
äî êîòîðîé äåòè ïðîäâèãàþòñÿ íà
íîñî÷êàõ, ðóêè òÿíóò ââåðõ; çàòåì íà
ïÿòî÷êàõ, ðóêè çà ñïèíîé; çàòåì íà
âíåøíåé ñòîðîíå ñòîïû, ðóêè íà
ïîÿñå; ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì
áåäðà, ðóêè â ñòîðîíû è ò.ä.

Äîáðàëèñü! Êàê âû äóìàåòå,
ðåáÿòà, êàê çîâóò ìýðà ãîðîäà?
(Êâàäðàò.)

À ÷òîáû îí íàñ âñòðåòèë, íå-
îáõîäèìî âñïîìíèòü ïàðîëü �
ðàññêàçàòü î íåì ñòèõîòâîðåíèå.

Äåòè âñå âìåñòå âñïîìèíàþò ñòè-
õîòâîðåíèå î êâàäðàòå.

È ÷åìó æå ýòî ðàä
Íàðèñîâàííûé êâàäðàò?
Ðàä, ÷òî ó íåãî ðàâíû
Âñå ÷åòûðå ñòîðîíû!

Âûõîäèò ìýð � Êâàäðàò.

Êâàäðàò ïðîñèò íàñ ïîìî÷ü
âîññòàíîâèòü êàðòó ãîðîäà, òàê
êàê îíà íàïîëîâèíó ñìûòà âîäîé
è òðåáóåò ïîïðàâîê. Ñêîê æàëóåò-
ñÿ, ÷òî íè÷åãî íåâîçìîæíî ïî-
íÿòü, õîòÿ îí ñàì åå ñîñòàâëÿë. Íà
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êàðòå íàíåñåíû êâàäðàòû è íà-
÷åð÷åíû ñòðåëî÷êè, à êóäà îíè
âåäóò è êàêîâî ìåæäó íèìè ðàñ-
ñòîÿíèå � íåèçâåñòíî. Ñêîëüêî
æå øàãîâ íåîáõîäèìî ñäåëàòü,
÷òîáû ïîïàñòü îò îäíîãî êâàäðà-
òà äî äðóãîãî? À ÷òî ñêðûâàåòñÿ
çà ýòèìè êâàäðàòàìè?

Âíèìàíèå, ðåáÿòà, âàì ýòà êàð-
òà íè÷åãî íå íàïîìèíàåò?

Äåòè îáúÿñíÿþò, ÷òî òàêîé æå
ïóòü îíè òîëüêî ïðîäåëàëè è ìîãóò
ïîìî÷ü ðàçîáðàòüñÿ âî âñåì.

Âåðíî, íàì ñ âàìè íóæíî ïî-
ñ÷èòàòü øàãè è îïðåäåëèòü íà-
ïðàâëåíèå. À ÷òîáû íà÷àòü ïóòü
è ñêàçàòü, ÷òî ñêðûâàåòñÿ çà
êâàäðàòàìè, íåîáõîäèìî îòãàäàòü
çàãàäêó.

Ïîä íîâûé ãîä ïðèøåë îí â
äîì

Òàêèì ðóìÿíûì òîëñòÿêîì.
Íî ñ êàæäûì äíåì òåðÿë îí

âåñ
È íàêîíåö ñîâñåì èñ÷åç. (Êà-

ëåíäàðü.)

Íà äîñêó âûâåøèâàåì êàðòèíêó
êàëåíäàðÿ.

Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, î ÷åì
ïîéäåò ðå÷ü?

Ä å ò è. Î êàëåíäàðå, ìåñÿöàõ,
âðåìåíàõ ãîäà.

Äåòè ïðîäâèãàþòñÿ îò êâàäðàòà ê
êâàäðàòó, íàõîäÿò â íèõ èçîáðàæå-
íèÿ âðåìåí ãîäà, ìåñÿöåâ è âûñòàâ-
ëÿþò íà äîñêó. Êîãäà çàäàíèå âû-
ïîëíåíî, øàãè ïîäñ÷èòàíû è çàïè-
ñàíû, Ñêîê çàìå÷àåò íåðàçáåðèõó.
Âðåìåíà ãîäà ñòîÿò íå â õðîíîëîãè-
÷åñêîì ïîðÿäêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå âíå-
ñåì ÿñíîñòü. Íà êàðòå ñíà÷àëà
çèìà, çàòåì ëåòî, ïîòîì âåñíà è
îñåíü. Ýòî ïðàâèëüíî?

Äåòè ðàñïðåäåëÿþò âðåìåíà ãîäà
â ïðàâèëüíîì õðîíîëîãè÷åñêîì ïî-
ðÿäêå (íàïîìèíàÿ î ïðèìåòàõ) è â
êàæäîå âðåìÿ ãîäà âêëþ÷àþò ìåñÿ-
öû ïî ðÿäó: ñ êàêîãî âðåìåíè ãîäà
íà÷èíàåòñÿ ãîä, êàêîé ìåñÿö ãîä çà-
âåðøàåò?

Ñðàâíèì êîëè÷åñòâî ìåñÿöåâ
â êàæäîì âðåìåíè ãîäà � ãäå
áîëüøå?

Äåòè îáúÿñíÿþò, ÷òî â êàæäîì
âðåìåíè ãîäà ìåñÿöåâ ïîðîâíó (ïî 3)
è âñåãî èõ äîëæíî áûòü 12, ïðîâåðÿþò
îáùåå ÷èñëî ìåñÿöåâ â ãîäó.

Ê â à ä ð à ò  è  Ñ ê î ê. Çàìå÷à-
òåëüíî, òåïåðü âñå ÿñíî è âñå
ïðàâèëüíî! Ìîëîäöû, ðåáÿòèø-
êè! Âû íàì òàê ïîìîãëè!!!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òåïåðü ìû
ìîæåì îòïðàâèòüñÿ â Êðóãëÿí-
äèþ. À ïîéäåì ìû ÷åðåç êîðè-
äîð � òîííåëü, â îñíîâàíèè êîòî-
ðîãî ëåæèò êðóã, íà ÷åòâåðåíüêàõ.
Ìû ñ âàìè âîñïèòàííûå ãîñòè è
ïåðåä âõîäîì â ãîðîä äîëæíû
ïîçâîíèòü â êîëîêîëü÷èê � ñîîá-
ùèòü õîçÿèíó î ñâîåì âèçèòå.

Äåòè ïîäïðûãèâàþò è, ñòàðàÿñü
äîñòàòü äî êîëîêîëü÷èêà, óäàðÿþò
ïî íåìó.

Òåïåðü ïîïðèâåòñòâóåì ìýðà
Êðóãëÿíäèè. Êàê åãî çîâóò?

Ä å ò è. Êðóã.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå

âñïîìíèì î íåì ñòèõîòâîðå-
íèå.
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×òî áû ýòî îçíà÷àëî?
Êàê ðèñóíîê íå âåðòè,
À ó êðóãà íåò íà÷àëà,
È êîíöà-òî íå íàéòè!

Ïîÿâëÿåòñÿ Êðóã, îí âåñü ðàñòðå-
ïàí è ðàññòðîåí.

Áåëü÷îíîê Ñêîê ãîâîðèò íàì,
÷òî âîëøåáíûé êðóã òàê ñèëüíî
ðàñêðóòèëñÿ íà âåòðó, ÷òî â ãîðî-
äå ïåðåïóòàëèñü âñå ñîáûòèÿ.
Íåîáõîäèìî ïîìî÷ü äðóãó Ñêî-
êà � Ìóðàâüèøêå ïîïàñòü äî-
ìîé.

Íà äîñêå Êðóã ñî Ñêîêîì âûâå-
øèâàþò õðîíîëîãè÷åñêèå ñîáûòèÿ,
ïðîèñõîäèâøèå ñ Ìóðàâüèøêîé.
Äåòè äîëæíû âîññòàíîâèòü âåðíûé
õîä èñòîðèè è ñîñòàâèòü ïî êàðòèí-
êàì ñâîé ðàññêàç î Ìóðàâüå.

Êðóã áëàãîäàðèò äåòåé çà óâëåêà-
òåëüíûé ðàññêàç è ïðîùàåòñÿ ñ
íèìè.

Ñ ê î ê. Çäîðîâî, ñïàñèáî âàì
ðåáÿòà! Âû áûñòðî ñïðàâèëèñü ñ
çàäàíèåì, ñïàñëè Êðóãà è åãî
ãîðîä îò íåðàçáåðèõè! À ó ìåíÿ
äëÿ âàñ ïðèïàñåíî åùå ìíîãî
èñòîðèé. Åñëè ìû ïî îòðûâêó
ñìîæåì îïðåäåëèòü íàçâàíèå è
àâòîðà, òî äîáåðåìñÿ äî ñëåäóþ-
ùåãî ãîðîäà � Ðîìáåëüâèëÿ. Íî
äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ðåøèòü
ïðèìåðû, íàïèñàííûå íà ñòàðòå.

Ðåáÿòà âûáèðàþò ïðèìåðû, ðåøà-
þò èõ. Ñêîê ïðîâåðÿåò ïðàâèëüíîñòü
ðåøåíèÿ è ðàçðåøàåò äâèæåíèå ïî
«ñëåäàì-íîæêàì». Äåòè äåëàþò
ñòîëüêî øàãîâ, ñêîëüêî ïîëó÷èëîñü
â ðåçóëüòàòå âû÷èñëåíèÿ ïðèìåðà.
Ïîñëåäíÿÿ «íîæêà» � çàäàíèå ñ

ïðîèçâåäåíèåì. «Íîæêè-çàãàäàëêè»
ñ îòðûâêàìè õóäîæåñòâåííûõ ïðî-
èçâåäåíèé çà÷èòûâàåò âîñïèòàòåëü,
âñå äåòè îòãàäûâàþò íàçâàíèå ïðî-
èçâåäåíèÿ è àâòîðà. (Çàòåì � ñëåäó-
þùèé ðåøàåò è øàãàåò è ò.ä.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
õîðîøî çíàåòå ïðîèçâåäåíèÿ è
àâòîðîâ. À â êàêîé æå ãîðîä ìû
ïðèøëè? Ñêîê äóìàåò, ÷òî ìû íå
çíàåì, êàê çîâóò åãî ìýðà.

Äåòè íàçûâàþò ðîìá. Ïîÿâëÿåòñÿ
Ðîìá.

Äàâàéòå, ðåáÿòà, åãî ïîïðèâåò-
ñòâóåì.

Äåòè âñïîìèíàþò ñòèõîòâîðåíèå
î ðîìáå.

Ðîìá êâàäðàòîì áûë êîãäà-òî.
Íå áîëåë, íîðìàëüíî ðîñ.
Íî îäíàæäû ó êâàäðàòà
Âñå ïîøëî íàïåðåêîñ�...

Áåëü÷îíîê íàì ïîêàçûâàåò,
÷òî íå òîëüêî â Êðóãëÿíäèè áó-
øåâàë âåòåð, íî è â Ðîìáåëüâè-
ëå áûëà íåïîãîäà! Êîãäà æèòåëè
óòðîì ïðîñíóëèñü (ñêîëüêî âðå-
ìåíè áûëî íà ÷àñàõ Ðîìáåëüâèëÿ?
Äåòè îïðåäåëÿþò, êîòîðûé ÷àñ),
à êðàñêè ãîðîäà âñå ñìûòû äîæ-
äåì! Èì íóæíà íàøà ïîìîùü �
ãîðîä íàäî ñíîâà ðàñêðàñèòü,
ïðèâåñòè â ïîðÿäîê, ðåøèâ ïðè-
ìåðû (êàæäîìó ÷èñëîâîìó ðåçóëü-
òàòó ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåí-
íûé öâåò). À ïîìîãóò íàì â ýòîì
ïîäñêàçêè Áåëü÷îíêà Ñêîêà.

Ïîìíèòå, ðåáÿòà! Äëÿ òîãî
÷òîáû ãîðîä âåðíóòü ê íîðìàëü-
íîé æèçíè, âñå íàäî ñäåëàòü
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î÷åíü àêêóðàòíî è áûñòðî! Äà-
âàéòå ñÿäåì çà ñòîëû è ïîðàáî-
òàåì. Ìû óñòàëè, òàê äîëãî ïóòå-
øåñòâîâàëè ïî ñòðàíå Ãåîìåò-
ðèè. Êòî àêêóðàòíåå è áûñòðåå
âñåõ ñïðàâèòñÿ, òîò áóäåò èñêàòü
êëàä.

Âñå ðèñóíêè âûâåøèâàþòñÿ íà
äîñêó � âûñòàâêó. Ðîìá îöåíèâàåò
âñå ðàáîòû è áëàãîäàðèò äåòåé. Çà-
òåì çàáèðàåò èõ, ÷òîáû ñäåëàòü âû-
ñòàâêó â ñâîåì ãîðîäå, ïðîùàåòñÿ ñ
äåòüìè è óõîäèò âìåñòå ñ Áåëü÷îí-
êîì Ñêîêîì.

Ïåðâûé ñïðàâèâøèéñÿ ñ çàäà-
íèåì íà÷èíàåò ïîèñê êëàäà.

Âîñïèòàòåëü íàïðàâëÿåò ðå-
áåíêà, à îí äâèãàåòñÿ: íàëåâî,
íàïðàâî, ïðÿìî, íàçàä, «õîëîäíî»,
«òåïëî», «ãîðÿ÷î», «íàøåë!».

Â ñóíäóêå ñ êëàäîì íàõîäèò-
ñÿ ïèñüìî, êàðòèíêà � ïàçëû ñ
èçîáðàæåíèåì âåðòîëåòà è âîç-
äóøíûå øàðèêè. Äåòÿì çà÷èòû-

âàåòñÿ ïèñüìî ñ áëàãîäàðíîñòüþ
çà ïîìîùü îò Êîðîëåâû Ãåîìåò-
ðèè:

«Ñïàñèáî âàì, ðåáÿòèøêè, äåâ-
÷îíêè è ìàëü÷èøêè! Âû ñàìûå
ëó÷øèå â ìèðå ïîìîùíèêè è
ñàìûå âåðíûå äðóçüÿ! Æåëàþ
âàì ðàñòè çäîðîâûìè, óìíûìè,
÷òîáû íèêîãäà íè îäèí äîæäü íå
ñìûë ÿðêèå öâåòà âàøåãî ãîðî-
äà. Ïóñòü âàøà æèçíü áóäåò ëåã-
êîé, êàê âîçäóøíûé øàðèê; ÿð-
êîé, êàê ñîëíûøêî è î÷åíü ñ÷à-
ñòëèâîé! À ÷òîáû âàì ïîáûñòðåå
äîáðàòüñÿ äîìîé, ïîñûëàþ âîë-
øåáíûé òðàíñïîðò è âîçäóøíûå
øàðèêè â ïîäàðîê!

Êîðîëåâà Ãåîìåòðèÿ è åå ïî-
ìîùíèê � Áåëü÷îíîê Ñêîê».

Äåòè ñîáèðàþò ïàçëû êàðòèíêè
âåðòîëåòà è ïîä çâóêè äâèæåíèÿ
âåðòîëåòà «îòïðàâëÿþòñÿ äîìîé».

Ïî ïðèáûòèè äåòÿì âðó÷àþòñÿ
ïîäàðêè � âîçäóøíûå øàðèêè.

Íåîæèäàííàÿ âñòðå÷à

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå îðèåíòè-

ðîâàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè;

� óïðàæíÿòü â óìåíèè ïîñëåäî-
âàòåëüíî ðàññìàòðèâàòü è
âïèñûâàòü ðàñïîëîæåíèå ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð íà ëèñòå
áóìàãè â êëåòêó;

� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î
ìíîãîóãîëüíèêàõ;

Дидактические
сказки по математике*
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики дошколь-
ного образования ФГБОУ ВПО «Московский педагогический
государственный университет», Москва

* Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹ 1/2014.
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� ó÷èòü èçîáðàæàòü ãåîìåòðè-
÷åñêèå ôèãóðû ïîä äèêòîâêó
âîñïèòàòåëÿ;

� ó÷èòü äåëèòü êâàäðàò íà 4 ðàâ-
íûå ÷àñòè äâóìÿ ñïîñîáàìè (ïî
äèàãîíàëè è âäîëü è ïîïåðåê);

� çàêðåïëÿòü íàçâàíèå ÷àñòåé:
ïîëîâèíà, ÷åòâåðòü;

� ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü ïî-
íèìàíèå òîãî, ÷òî öåëîå áîëü-
øå ÷àñòè, à ÷àñòü ìåíüøå öå-
ëîãî;

� ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè (ìàìà Îâàë, ïàïà Ïðÿìîó-
ãîëüíèê, ñûí Êâàäðàò, äî÷êà
Êðóæîê è Áàáóøêà-Çàãàäóøêà),
îáðàçåö êàðòî÷êè ñ ðàñïîëîæåí-
íûìè íà íåé ãåîìåòðè÷åñêèìè
ôèãóðàìè, «ïåíüêè» òðåõ-, ÷åòû-
ðåõ-, ïÿòè-, øåñòè-, è âîñüìè-
óãîëüíîé ôîðìû, ñóíäóê ñ çàì-
êîì-ðîìáîì è 3 êëþ÷à ê íåìó
ðàçíîé ôîðìû (òðåóãîëüíîé
ïðÿìîóãîëüíîé è ðîìáîâèäíîé),
Âîëøåáíèöà, óêàçàòåëü «Ãîðîä
Ôèãóð», 3 êâàäðàòà-òîðòà, òðàôà-
ðåòû ïÿòèóãîëüíèêà è òðåóãîëü-
íèêà, ëèñòû áóìàãè, íîæíèöû,
ôëîìàñòåð.

Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ÷åðíûé
êàðàíäàø, ëèñòû â êëåòî÷êó, êàð-
òî÷êè ñ íàðèñîâàííûìè ãåîìåò-
ðè÷åñêèìè ôèãóðàìè, ïî 2 êâàä-
ðàòà, òðàôàðåòû ïÿòèóãîëüíèêà è
òðåóãîëüíèêà.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîäõîäèë ê
êîíöó âòîðîé äåíü íåäåëè. (Êà-

êîé?) Íàøè ãåðîè ðåøèëè çàíî-
÷åâàòü â ëåñó. È âäðóã ïîñðåäè-
íå íî÷è èõ ðàçáóäèë ñòðàííûé
øóì....

Âñïîìíèòå, ÷åì çàíèìàëèñü
ãåðîè â ãîðîäå Öèôð. Íà ÷åì
çàêîí÷èëàñü ñêàçêà â ïðîøëûé
ðàç? Îíè ïðîñíóëèñü îò êàêîãî-
òî øóìà. Îãëÿíóëèñü, ïðèñëóøà-
ëèñü: íèêîãî íåò. Îïÿòü çàêðû-
ëè ãëàçà. Øóì ïîâòîðèëñÿ. Îíè
ñíîâà âñòðåïåíóëèñü.

� Êòî çäåñü? � ñïðîñèëà èñ-
ïóãàííî Êðóæîê.

� Ïîìîãèòå! � ðàçäàëîñü â
îòâåò.

� Êòî ýòî? � óäèâèëñÿ Êâàä-
ðàò.

� Ïîìîãèòå! Ýòî ÿ, ìàëåíüêàÿ
Âîëøåáíèöà! � îòâåòèë êòî-òî.

� Òû ãäå? Ìû òåáÿ íå âèäèì.
� ß çäåñü, çàïåðòà â ñóíäóêå!
� À ãäå ñóíäóê? � ñïðîñèë

Ïðÿìîóãîëüíèê.
� Ïîñìîòðèòå, ðÿäîì ñ âàìè

ðÿä ïåíüêîâ îò ìíîãîóãîëüíûõ
äåðåâüåâ. Äåðåâüÿ äàâíî ñðóáèëè,
à ïåíüêè îñòàëèñü. Ïîñìîòðèòå:
òàì åñòü òðåõ-, ÷åòûðåõ-, ïÿòè-,
øåñòè- è âîñüìèóãîëüíûå ïåíüêè
(âûêëàäûâàåò íà ôëàíåëåãðàôå).
Ñóíäóê ðÿäîì ñ øåñòèóãîëüíûì.

Íà÷àëè âñå ÷ëåíû ñåìüè èñêàòü,
ãäå æå øåñòèóãîëüíûé ïåíåê. (Êà-
êîé îí ïî ñ÷åòó, ïîêàæèòå.)

� Ìû íàøëè! Íàøëè! �
çàêðè÷àë ðàäîñòíî Êâàäðàò.

� Ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî,
ñóíäóê ñïðàâà îò ïåíüêà, � ñêà-
çàëà Âîëøåáíèöà. (Ãäå îí äîëæåí
ñòîÿòü?)

� Ìû íàøëè ñóíäóê! Ãäå îò
íåãî êëþ÷? � ñïðîñèë ïàïà.
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� Òàì ëåæàò íåñêîëüêî êëþ-
÷åé (âûêëàäûâàåò íà ôëàíåëåãðà-
ôå). Ýòî çëàÿ Âîëøåáíèöà ïðè-
äóìàëà. Âàì íàäî âíèìàòåëüíî
ïîñìîòðåòü íà çàìîê è ïîäî-
áðàòü ê íåìó êëþ÷.

� Âèæó! Âîò êëþ÷è! � çàêðè-
÷àë Êâàäðàò. (Êàêîé êëþ÷ âûáðàë
Êâàäðàò?)

Îòêðûëè ñóíäóê ãåðîè è âû-
ïóñòèëè ìàëåíüêóþ Âîëøåáíè-
öó (âûêëàäûâàåò íà ôëàíåëåãðà-
ôå), à îíà èì è ãîâîðèò: «Ñïàñè-
áî âàì, äðóçüÿ! Êóäà âû ïóòü
äåðæèòå?»

� Ìû èäåì â ãîðîä Ôèãóð, à
ïîòîì ê Çàìêó.

� ß ïåðåíåñó âàñ òóäà, à òî âû
íå äîáåðåòåñü áåç ïðåïÿòñòâèé.

� Ñïàñèáî!
� Òîãäà ïðèãîòîâüòåñü!
Ñêàçàâ ýòè ñëîâà, Âîëøåáíè-

öà ïåðåíåñëà íàøèõ ãåðîåâ â
ãîðîä Ôèãóð. Îíè ïîïðîùàëèñü,
è Âîëøåáíèöà îáåùàëà, ÷òî ïî-
ìîæåò, åñëè îíè ïîïàäóò â áåäó.

� À êàê íàì òåáÿ ïîçâàòü?
� À ýòî î÷åíü ïðîñòî, � îòâå-

òèëà Âîëøåáíèöà. � Ñêàæèòå:
«Âîëøåáíèöà ñòðàíû Ìàòåìà-
òèêè, ïîÿâèñü!», è ÿ ïðèäó ê âàì
íà ïîìîùü! � è èñ÷åçëà.

� Ñïàñèáî, � ñêàçàëè îíè è
âîøëè â ãîðîä Ôèãóð, ãäå èõ
âñòðåòèë Ïÿòèóãîëüíèê (âûñòàâ-
ëÿåò íà ôëàíåëåãðàô) è ñïðîñèë:

� Çà÷åì ïîæàëîâàëè?
� Ìû èäåì â Çàìîê ìàòåìà-

òè÷åñêèõ çíàíèé! Íàøà äîðîãà
ïðîõîäèò ÷åðåç âàø ãîðîä.

� Ìû ïîìîæåì âàì, åñëè ðå-
øèòå íàøè çàäà÷è, � ñêàçàë
Ïÿòèóãîëüíèê.

� Õîðîøî, ìû ñîãëàñíû.
� Òîãäà ñëóøàéòå ïåðâîå çà-

äàíèå: ÷òî ðàñïîëîæåíî â ëå-
âîì âåðõíåì óãëó ëèñòà?
(Ðîìá.) Â ñåðåäèíå ëèñòà ìåæ-
äó êðóãîì è ïðÿìîóãîëüíèêîì?
(Øåñòèóãîëüíèê.) Â íèæíåì
ïðàâîì óãëó ëèñòà? (Êâàäðàò.)
Ãäå ðàñïîëîæåí îâàë? Ãäå íà-
õîäèòñÿ ïðÿìîóãîëüíèê? ×òî
íàõîäèòñÿ ñïðàâà îò êðóãà?
À òåïåðü âîçüìèòå òðàôàðåò ïÿ-
òèóãîëüíèêà è íàðèñóéòå åãî
ìåæäó ðîìáîì è îâàëîì. Òåïåðü
âîçüìèòå òðàôàðåò òðåóãîëüíè-
êà è íàðèñóéòå åãî ìåæäó îâà-
ëîì è êâàäðàòîì. Ìîëîäöû, à
òåïåðü íàðèñóéòå ôèãóðû â òà-
êîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êàêîé
ÿ áóäó èõ íàçûâàòü, � ñêàçàë
Ïÿòèóãîëüíèê.

Äåòè ðèñóþò ôèãóðû ñëåâà íà-
ïðàâî ñ îáðàòíîé ñòîðîíû ëèñòà.

� Òðåóãîëüíèê, êðóã, êâàäðàò,
îâàë, ðîìá, òðåóãîëüíèê, êðóã,
êâàäðàò. À òåïåðü ïðîäîëæèòå
ñàìè ýòó öåïî÷êó. Ïîêàæèòå, ÷òî
ïîëó÷èëîñü? Ìîëîäöû! À òåïåðü
ìîæåòå îòäîõíóòü.

À ìû ïîêà ïîñìîòðèì, ÷åì
äîìà çàíèìàåòñÿ ìàìà (âûñòàâ-
ëÿåò íà ôëàíåëåãðàô ôèãóðêó
ìàìû). À ìàìà èñïåêëà êâàäðàò-
íûé àïåëüñèíîâûé òîðò è ïûòà-
åòñÿ ðàçäåëèòü åãî íà ÷åòâåðûõ,
íî íå ìîæåò âûáðàòü ñïîñîá:
ìîæíî äåëèòü ïî äèàãîíàëè âîò
òàê.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò è çàòåì
ïðîñèò äåòåé ñäåëàòü òî æå ñàìîå.

Îíè ðàâíû ìåæäó ñîáîé?
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Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-

åòñÿ îäíà ÷àñòü?
Ä å ò è. ×åòâåðòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îíà áîëüøå

èëè ìåíüøå öåëîãî?
Ä å ò è. Ìåíüøå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êòî ìíå

ìîæåò ïîêàçàòü äðóãîé ñïîñîá
äåëåíèÿ? Äà, ïîïîëàì, à ïîòîì
åùå ðàç ïîïîëàì.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ñïîñîá
äåëåíèÿ íà ôëàíåëåãðàôå, à äåòè
âûïîëíÿþò ýòî ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ðàâíû ëè ÷àñòè ìåæäó ñîáîé?
Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-

åòñÿ îäíà ÷àñòü?
Ä å ò è. ×åòâåðòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîçüìèòå

îäíó ÷åòâåðòü îò ïåðâîãî è îäíó
÷åòâåðòü îò âòîðîãî äåëåíèÿ.
Ïîñìîòðèòå, îíè ðàâíû. Ìû äå-
ëèëè êâàäðàò ðàçíûìè ñïîñîáà-
ìè, íî ÷àñòè ïîëó÷èëèñü ðàâíû-
ìè è íå âàæíî, ÷òî îíè ðàçíîé
ôîðìû.

Äàâàéòå æå ïîïðîùàåìñÿ ñ
ìàìîé è ïîñìîòðèì, ÷òî äåëà-
þò íàøè ãåðîè. À îíè òåì âðå-
ìåíåì íàïðàâëÿþòñÿ â ãîðîä
Êðóãëûé ãîä. Íî íà ýòîì íàøà
ñåãîäíÿøíÿÿ ñêàçêà çàêîí÷è-
ëàñü. Ïðîäîëæåíèå â ñëåäóþ-
ùèé ðàç.

Â ãîñòÿõ
ó Ñòàðèêà-Ãîäîâèêà

Çàäà÷è:
� ó÷èòü îïðåäåëÿòü âðåìÿ ïî

÷àñàì è «çàïèñûâàòü» åãî
öèôðàìè;

� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
âðåìåíàõ ãîäà, èõ ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ íàçâàíèé
ìåñÿöåâ ãîäà, î òîì, ÷òî
1 ãîä � ýòî 12 ìåñÿöåâ, 1 ìå-
ñÿö � 4 íåäåëè, 1 íåäåëÿ �
7 äíåé;

� çàêðåïëÿòü ïîíÿòèÿ «ðàíüøå»,
«ïîçæå», «ïîòîì», «ïîñëå ýòî-
ãî»;

� ðàçâèâàòü ôàíòàçèþ, ñîîáðà-
çèòåëüíîñòü, ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè ãåðîåâ ñêàçêè, Ñòàðèêà-
Ãîäîâèêà, îáðàçåö êàðòî÷êè ñ
íàðèñîâàííîé ìîäåëüþ ãîäà,
êàðòî÷êà ñ ÷åòûðüìÿ öèôåðáëà-
òàìè, ðàñïîëîæåííûìè îäèí
ïîä äðóãèì ñ ëåâîé ñòîðîíû
ëèñòà ôîðìàòà À 4 (ñòðåëêè ïî-
êàçûâàþò ðàçíîå âðåìÿ) è ÷å-
òûðüìÿ ñ ïðàâîé, ðàñïîëîæåí-
íûìè òàêæå îäèí ïîä äðóãèì
(ñòðåëîê ó ÷àñîâ íåò, âðåìÿ çà-
ïèñàíî ðÿäîì ñ öèôðàìè), óêà-
çàòåëü «Ãîðîä Êðóãëûé ãîä»,
4 íàáîðà êàðòî÷åê � äíåé íåäå-
ëè, ôëîìàñòåð.

Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ÷åðíûé
êàðàíäàø, êàðòî÷êè ñ íåäîðèñî-
âàííûìè ìîäåëÿìè ãîäà, êàðòî÷-
êè ôîðìàòà òåòðàäíîãî ëèñòà â
êëåòêó ñ íàðèñîâàííûìè öèôåð-
áëàòàìè, êàê íà ôëàíåëåãðàôå.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå,
êàêèå ãîðîäà íàøè ãåðîè óæå
ïîñåòèëè?
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Ä å ò è. Ãîðîä Çàäà÷, ãîðîä
Öèôð, ãîðîä Ôèãóð.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü îíè
ïîäõîäÿò ê ãîðîäó Êðóãëûé ãîä
(âûñòàâëÿåò íà ôëàíåëåãðàô
óêàçàòåëü). Èõ âñòðå÷àåò Ñòà-
ðèê-Ãîäîâèê (âûñòàâëÿåò íà
ôëàíåëåãðàô ôèãóðêó) è ñïðà-
øèâàåò:

� Çà÷åì ïîæàëîâàëè?
� Ìû èäåì ê Çàìêó ìàòåìà-

òè÷åñêèõ çíàíèé, � ñêàçàë Êâàä-
ðàò.

� ß � Êðóæîê, ýòî ìîé áðà-
òèê Êâàäðàò, à ýòî íàø ïàïà
Ïðÿìîóãîëüíèê, � ñêàçàëà Êðó-
æîê. � À òåáÿ êàê çâàòü?

� Ìåíÿ çîâóò Ñòàðèê-Ãîäî-
âèê.

� À ïî÷åìó òåáÿ òàê íàçâàëè?
� ïîèíòåðåñîâàëñÿ Êâàäðàò.

� ß îòñ÷èòûâàþ ãîäà, � îòâå-
÷àåò Ñòàðèê-Ãîäîâèê. � Òåáå
ñêîëüêî ëåò, Êâàäðàò?

� Ìíå øåñòü. (Ïîäíèìèòå
ðóêè, êîìó 6 ëåò.)

� À ìíå óæå 7 èñïîëíèëîñü, �
îòâåòèëà Êðóæîê. (Êîìó òîæå 7
ëåò, ïîäíèìèòå ðóêè.)

� ×òî æ, � ïðîãîâîðèë Ñòà-
ðèê-Ãîäîâèê, � ýòî âû çíàåòå, à
òåïåðü îòãàäàéòå ìîè çàãàäêè.

� Ïîñòàðàåìñÿ, � ñêàçàë ïàïà
Ïðÿìîóãîëüíèê.

Äåë ó ìåíÿ íåìàëî �
ß áåëûì îäåÿëîì
Âñþ çåìëþ óêðûâàþ,
Â ëåä ðåêè óáèðàþ,
Áåëþ ïîëÿ, äîìà.
Çîâóò ìåíÿ ... (çèìà).

ß ðàñêðûâàþ ïî÷êè,
Â çåëåíûå ëèñòî÷êè

Äåðåâüÿ îäåâàþ,
Ïîñåâû ïîëèâàþ,
Äâèæåíèÿ ïîëíà.
Çîâóò ìåíÿ ... (âåñíà).

ß ñîòêàíî èç çíîÿ,
Íåñó òåïëî ñ ñîáîþ.
ß ðåêè ñîãðåâàþ,
Êóïàéòåñü! � ïðèãëàøàþ.
È ëþáèòå çà ýòî
Âû âñå ìåíÿ, ÿ ... (ëåòî).

Íåñó ÿ óðîæàè,
Ïîëÿ âíîâü çàñåâàþ,
Ïòèö ê þãó îòïðàâëÿþ,
Äåðåâüÿ ðàçäåâàþ.
Íî íå êàñàþñü ñîñåí
È åëî÷åê. ß ... (îñåíü).

� Ìîëîäöû, ñ ýòèì âû áûñòðî
ñïðàâèëèñü. À òåïåðü åùå îäíî
ñëîæíîå çàäàíèå: êàêîå âðåìÿ
ãîäà íàñòóïàåò ïîñëå çèìû? Êà-
êîå âðåìÿ ãîäà íàñòóïàåò ïîñëå
ëåòà? Êîãäà íà÷èíàþòñÿ çàíÿòèÿ
â øêîëå? ×òî áûâàåò ðàíüøå �
çèìà èëè âåñíà? ×òî áûâàåò ïîç-
æå � îñåíü èëè ëåòî?

È ýòè çàãàäêè îòãàäàëè. À òå-
ïåðü ñêàæèòå, êàêèå çèìíèå (âå-
ñåííèå) ìåñÿöû âû çíàåòå?

À òåïåðü îòâåòüòå, ìåñÿöû êà-
êîãî âðåìåíè ãîäà ÿ áóäó íàçû-
âàòü: èþíü, èþëü, àâãóñò.

Êàêîé ìåñÿö ðàíüøå � ñåí-
òÿáðü èëè îêòÿáðü? À êàêîé
ìåñÿö ïîçæå � ìàðò èëè àïðåëü?
Ñêîëüêî ìåñÿöåâ â ãîäó? Ñêîëü-
êî äíåé â ìåñÿöå? Ñêîëüêî íå-
äåëü â ìåñÿöå? Ñêîëüêî äíåé â
íåäåëå?

Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ â îòâåòàõ
íà ýòè âîïðîñû, òî ïðàâèëüíûé îò-
âåò äàåò ïàïà Ïðÿìîóãîëüíèê.
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� Äà, âû çíàåòå, ÷òî â ãîäó
4 âðåìåíè ãîäà, â êàæäîì � 3 ìå-
ñÿöà, â êàæäîì ìåñÿöå 4 íåäåëè,
à â íåäåëå 7 äíåé.

Ðàç âû âñå òàê õîðîøî çíàåòå,
òî äàâàéòå ïîñòðîèì ñõåìó ãîäà,
÷òîáû Êâàäðàò è Êðóæîê ëó÷øå
ïîíÿëè, èç ÷åãî ñîñòîèò ãîä.

Âîñïèòàòåëü âûêëàäûâàåò â ñåðå-
äèíó ôëàíåëåãðàôà áîëüøîé êðóã,
ðàñêðàøåííûé â ÷åòûðå öâåòà, êî-
òîðûå ñèìâîëèçèðóþò âðåìåíà ãîäà:
áåëûé, çåëåíûé, êðàñíûé, æåëòûé.

Âîò îí ãîä. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî
îáîçíà÷àþò åãî öâåòà? Ïðàâèëü-
íî, ýòî 4 âðåìåíè ãîäà � çèìà �
áåëûé öâåò, âåñíà � çåëåíûé,
ëåòî � êðàñíûé, îñåíü � æåëòûé.
Ñêîëüêî ìåñÿöåâ â êàæäîì âðå-
ìåíè ãîäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

� Ïîñìîòðèòå, íà ñòîëå ëåæàò
äâåíàäöàòü ðàçíîöâåòíûõ êðóæ-
êîâ. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî êàæäûé
èç íèõ îçíà÷àåò?

Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ, òî âîñ-
ïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî
çäåñü åñòü 3 êðóæêà çåëåíûõ îòòåí-
êîâ � ñâåòëî-çåëåíûé, ÿðêî-çåëå-
íûé, òåìíî-çåëåíûé � ýòî ìåñÿöû
âåñíû. Àíàëîãè÷íî ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ êðóæêè êðàñíûõ îòòåíêîâ �
ðîçîâûé, ÿðêî-êðàñíûé, áîðäîâûé;
æåëòûé ëèìîííûé, òåìíî-æåëòûé,
îðàíæåâûé. Çèìíèå ìåñÿöû èìåþò
áåëûé, ãîëóáîé è ñåðûé öâåò.

� Äàâàéòå ðàçëîæèì ýòè êðó-
ãè â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì âðåìå-
íåì ãîäà, ê êîòîðîìó îíè îòíî-
ñÿòñÿ.

Äåòè ïîäõîäÿò è âûêëàäûâàþò
êðóãè-ìåñÿöû, íàçûâàÿ èõ.

� Ñêîëüêî ïîëíûõ íåäåëü â
êàæäîì ìåñÿöå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ÷åòûðå. Íà ñòîëå
ëåæàò åùå êðóæêè. Îíè ìàëåíü-
êèå è êàæäûé èç íèõ ðàñêðàøåí
â ðàçíûå öâåòà. ×òî îíè îáîçíà-
÷àþò? Ýòî 7 öâåòîâ ðàäóãè, êîòî-
ðûå ñèìâîëèçèðóþò 7 äíåé íå-
äåëè. Äàâàéòå è èõ ðàçëîæèì ïî
ñâîèì ìåñòàì. Ðÿäîì ñ êàæäûì
ìåñÿöåì ìû ïîëîæèì ïî 4 íåäå-
ëè.

Äåòè âûõîäÿò è âûêëàäûâàþò
êðóæêè íà ôëàíåëåãðàôå.

� Ìû òåïåðü ïîíÿëè, ÷òî òà-
êîå ãîä! � çàêðè÷àëè ðàäîñòíî
Êâàäðàò è Êðóæîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ñ
âàìè ïîèãðàåì â èãðó «Íåäåëÿ,
ñòðîéñÿ!».

Äåòè äåëÿòñÿ íà 2�3 êîìàíäû.
Äåòè � äíè íåäåëè, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîòîðûìè êàæäîìó ðåáåí-
êó âûäàåòñÿ êàðòî÷êà, óêàçûâàþ-
ùàÿ, êàêîé îí äåíü. Ïî ïåðâîìó
ñèãíàëó áóáíà îíè ðàçáåãàþòñÿ, à
ïî âòîðîìó � ñòðîÿòñÿ, ñîáëþäàÿ
ïîðÿäîê äíåé íåäåëè. Èãðà ïðîâî-
äèòñÿ 2�3 ðàçà ñî ñìåíîé êàðòî-
÷åê.

Ìîëîäöû, õîðîøî çíàåòå äíè
íåäåëè. À òåïåðü äàâàéòå âåðíåì-
ñÿ ê íàøèì ãåðîÿì.

� À âû óìååòå îïðåäåëÿòü
âðåìÿ ïî ÷àñàì? � ñïðîñèë Ñòà-
ðèê-Ãîäîâèê.
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� Íå óìååì, � ðàññòðîèëèñü
Êâàäðàò è Êðóæîê.

� À ÿ âàñ íàó÷ó! Âîò ýòî ÷àñû.

Âîñïèòàòåëü äîñòàåò ìîäåëü ìå-
õàíè÷åñêèõ ÷àñîâ.

Ïîñìîòðèòå, ó ÷àñîâ åñòü
2 ñòðåëêè: áîëüøàÿ è ìàëåíüêàÿ.
Öåëûé êðóã áîëüøàÿ ñòðåëêà
ïðîáåãàåò � ïðîøåë ÷àñ, ïîëî-
âèíó êðóãà � ïîë÷àñà, ÷åòâåðòü
êðóãà � ÷åòâåðòü ÷àñà. Íî ñòðåë-
êà ìîæåò ïðîáåæàòü íå îäèí, à
íåñêîëüêî êðóãîâ. Äëÿ òîãî ÷òî-
áû ýòî îòìåòèòü, èñïîëüçóþò
öèôðû è åùå îäíó ìàëåíüêóþ
ñòðåëêó, êîòîðàÿ áóäåò èõ îòñ÷è-
òûâàòü. Êðóã, íà êîòîðîì íàïè-
ñàíû öèôðû è ïî êîòîðîìó
äâèãàþòñÿ ñòðåëêè, íàçûâàåòñÿ
öèôåðáëàòîì. (Ñêîëüêî íà öè-
ôåðáëàòå öèôð?) À òåïåðü ÿ ïî-
êàæó, êàê ïî ÷àñàì îïðåäåëÿòü
âðåìÿ. Áîëüøàÿ ñòðåëêà íà÷è-
íàåò ñâîå äâèæåíèå ïî êðóãó
ñâåðõó, ãäå íàïèñàíà öèôðà 12.
Âîò îíà ïðîøëà ïîëêðóãà. Êàê
âû äóìàåòå, ñêîëüêî âðåìåíè
ïðîøëî? Ïðàâèëüíî � ïîë÷àñà.
À åñëè áîëüøàÿ ñòðåëêà ïðîøëà
öåëûé êðóã, òî ïðîøëî ñêîëüêî
âðåìåíè? Ïðàâèëüíî, ÷àñ. Êîëè-
÷åñòâî ïðîéäåííûõ êðóãîâ áîëü-
øîé ñòðåëêîé îòñ÷èòûâàåò ìà-
ëåíüêàÿ ñòðåëêà. Çíà÷èò, ìû äîë-
æíû åå ïîñòàâèòü íà öèôðó 1.
Âèäèòå, òåïåðü áîëüøàÿ ñòðåëêà
ñíîâà ïðîäîëæàåò ñâîå äâèæå-
íèå ïî êðóãó. È ïðîøëà îíà
òîëüêî ÷åòâåðòü êðóãà. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðîøëî ÷åòâåðòü íîâîãî
÷àñà. Íî ïîòîì îíà ïðîøëà âåñü
êðóã öåëèêîì, ò.å. ïðîøåë åùå

÷àñ, à âñåãî 2 ÷àñà. Çíà÷èò, ìà-
ëåíüêàÿ ñòðåëêà äîëæíà ïåðå-
äâèíóòüñÿ íà êàêóþ öèôðó?
Ïðàâèëüíî, íà öèôðó 2. À òå-
ïåðü ïðåäñòàâüòå, åñëè áîëüøàÿ
ñòðåëêà ïðîáåæàëà 5 ïîëíûõ
êðóãîâ, ñêîëüêî ÷àñîâ ïîêàæóò
÷àñû? Ïðàâèëüíî, 5 ÷. Ïîêàæèòå,
êàê áóäóò ðàñïîëîæåíû ñòðåë-
êè.

À òåïåðü ñêàæèòå, êàêîå âðåìÿ
ïîêàçûâàþò ÷àñû?

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò âàðèàí-
òû: 7, 9, 12.

Âû ïîíÿëè? À ñåé÷àñ âîçüìè-
òå ëèñòî÷êè, ïîñìîòðèòå, ñêîëüêî
âðåìåíè ïîêàçûâàþò âàøè íà-
ðèñîâàííûå ÷àñû è çàïèøèòå
ñïðàâà öèôðîé.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò, êàê
ìîæíî çàïèñàòü âðåìÿ öèôðàìè.

À òåïåðü íàðèñóéòå, êàê äîë-
æíû áûòü ðàñïîëîæåíû ñòðåë-
êè â ñîîòâåòñòâèè ñ çàïèñüþ
ñïðàâà.

� Âû ìîëîäöû, ñïðàâèëèñü ñî
âñåìè çàäàíèÿìè, � ñêàçàë Ñòà-
ðèê-Ãîäîâèê.

� Òåïåðü ìû óìååì îïðåäå-
ëÿòü âðåìÿ ïî ÷àñàì, � îáðàäî-
âàëñÿ Êâàäðàò.

� ×òî æ, çàäåðæèâàòü ÿ âàñ
áîëüøå íå ìîãó. Ñòóïàéòå â Çà-
ìîê ìàòåìàòè÷åñêèõ çíàíèé.
Óäà÷è!

� Ñïàñèáî, � ïîáëàãîäàðèëè
ãåðîè è îòïðàâèëèñü äàëüøå.

Äîëãî ëè, êîðîòêî ëè øëè îíè,
âäðóã èç ëåñà èì íàâñòðå÷ó âû-
ñêî÷èë... À êòî ýòî áûë, óçíàåì â
ñëåäóþùèé ðàç.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôèçè÷åñ-
êîå âîñïèòàíèå � îäíà èç ïðè-
îðèòåòíûõ çàäà÷ ðàçâèòèÿ ìîëî-
äîãî ïîêîëåíèÿ. Âíîâü îòêðûâà-
þòñÿ ñïîðòèâíûå ñåêöèè,
êðóæêè, ñîáèðàþòñÿ äâîðîâûå
êîìàíäû, âîçðîæäàþòñÿ ñåìåé-
íûå ñïîðòèâíûå òðàäèöèè. Òîëü-
êî ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé ïàòðè-
îòè÷åñêèìè ÷óâñòâàìè, ãîðÿ÷î
ëþáÿùèé ñâîþ Ðîäèíó, ñìîæåò
îäåðæàòü ïîáåäó íà Îëèìïèéñ-
êèõ èãðàõ.

Îëèìïèàäà â Ñî÷è � õîðî-
øèé ïîâîä çàäàòü íîâûé ñòàðò è
ôèçè÷åñêîìó, è íðàâñòâåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
êîíñïåêò ïîçíàâàòåëüíîãî çàíÿ-
òèÿ íà òåìó Îëèìïèéñêèõ èãð.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ

îá Îëèìïèéñêèõ èãðàõ;
� çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé îëèì-

ïèéñêîãî äâèæåíèÿ;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ñèìâîëàõ

Îëèìïèàäû;
� àêòèâèðîâàòü ñëîâàðü: ñèìâîë,

òàëèñìàíû, ôàêåë;

� ó÷èòü ïðàâèëüíî îòâå÷àòü íà
ïîñòàâëåííûå âîïðîñû, ðàçâè-
âàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü;

� ïðåäîñòàâèòü èíôîðìàöèþ îá
Îëèìïèéñêèõ èãðàõ êàê î
ìèðîâîì ñîðåâíîâàíèè, â êî-
òîðîì ó÷àñòâóþò íàðîäû ìèðà;

� ïðîäîëæàòü ðàñøèðÿòü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íåòðàäèöèîííîé
òåõíèêå ðèñîâàíèÿ è ôîðìè-
ðîâàòü íàâûêè ðèñîâàíèÿ
êðàñêàìè ïî òêàíè.
Îáîðóäîâàíèå: òåëåâèçîð, ñëàéä-

øîó, ôëàã Îëèìïèéñêèõ èãð, êàð-
òèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ñïîðòñìå-
íîâ, êèñòè, ïîäñòàâêè, áåëûå
ôëàæêè, òðÿïî÷êè (íà êàæäîãî
ðåáåíêà), êðàñêè äëÿ òêàíè.

* * *

Âîñïè ò à ò å ë ü. Äåòè, ñåãîäíÿ
ÿ õî÷ó ïîãîâîðèòü ñ âàìè îá
Îëèìïèàäå, êîòîðàÿ ïðîøëà â
Ðîññèè â ãîðîäå Ñî÷è. Âû çíàåòå,
÷òî òàêîå Îëèìïèàäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ýòî ÷åñòíûé ñïîðòèâíûé
  áîé!

Что такое Олимпиада?
Познавательное занятие
для старших дошкольников
ВАНЯВКИНА О.Н.,
ст. воспитатель;

МУРАШКИНА С.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 5 «Улыбка»,
г. Видное Московской обл.
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Â íåé ó÷àñòâîâàòü �
ýòî íàãðàäà!

Ïîáåäèòü æå ìîæåò ëþáîé.

ß ïðèãëàøàþ âàñ íà âèäåîýê-
ñêóðñèþ â èñòîðèþ Îëèìïèàäû.
(Ïîêàçûâàåò ñëàéä-øîó.) Âî
âðåìÿ Îëèìïèàäû ïðîõîäÿò
èãðû-ñîðåâíîâàíèÿ â ðàçíûõ
âèäàõ ñïîðòà. Îëèìïèéñêèå
èãðû � ãëàâíîå ñîðåâíîâàíèå
ëó÷øèõ ñïîðòñìåíîâ.

Ãðåöèÿ � ðîäèíà Îëèìïèéñêèõ
èãð. Â äðåâíèå âðåìåíà ëþäè ÷àñòî
âðàæäîâàëè, òîãäà Öàðü Èôèò îá-
ðàòèëñÿ ê ìóäðåöó çà ñîâåòîì, êàê
ïîìèðèòü ëþäåé. Ìóäðåö ïîñîâå-
òîâàë ïðîâåñòè ñïîðòèâíûå ñîðåâ-
íîâàíèÿ. È öàðü óñòàíîâèë Îëèì-
ïèéñêèå èãðû. Ýòî ïðîèçîøëî â
884 ã. äî í.ý. Â ïåðâûé äåíü ñî-
ðåâíîâàíèé àòëåòû ïðèõîäèëè â
õðàì Îëèìïèþ è îò ëó÷à ñîëíöà
çàæèãàëè îãîíü, à çàòåì äàâàëè
êëÿòâó áîðîòüñÿ ÷åñòíî. Ýòà òðà-
äèöèÿ ñîõðàíèëàñü äî íàøèõ
äíåé. Íà öåðåìîíèè îòêðûòèÿ
ïîäíèìàåòñÿ áåëûé ôëàã ñ èçîá-
ðàæåíèåì ïÿòè öâåòíûõ êîëåö.
Öâåòà êîëåö íà îëèìïèéñêîì
ôëàãå îòðàæàþò ñèìâîë ïÿòè
êîíòèíåíòîâ: Åâðàçèÿ, Àìåðèêà,
Àôðèêà, Àâñòðàëèÿ, Àíòàðêòèäà.
Ñïëåòåííûå ðàçíîöâåòíûå êîëü-
öà îáîçíà÷àþò äðóæáó è åäèí-
ñòâî â îëèìïèéñêîì äâèæåíèè.

Äåòè, ìû óæå ó÷èëè ñ âàìè
ñòèõè ïðî Îëèìïèàäó, äàâàéòå
åùå ðàç ïðî÷èòàåì èõ.

1 - é  ð å á å í î ê

Ïðîöåññ èäåò, îñòàëîñü æäàòü
íåìíîãî,

Îëèìïèàäà çèìíÿÿ â ñòðàíå,
Äëÿ âñåõ ñïîðòñìåíîâ

ñíåæíàÿ äîðîãà
Ïðåäñòàòü äîëæíà â îñîáîé

íîâèçíå.
Êîíüêè è ñàíè, ëûæè

è âèíòîâêè �
×åòûðíàäöàòü âñåãî ëèøü

äèñöèïëèí,
Þíîé äóøå íå çàíèìàòü

ñíîðîâêè,
Ó íàñ îñîáûé, ñâîé àäðåíàëèí.
Âäîõíåò Îò÷èçíà âîçäóõ

îëèìïèéñêèé,
Ïðîÿâÿòñÿ õàðàêòåð è íàïîð,
È çàçâó÷èò íàä Ñî÷è ãèìí

ðîññèéñêèé,
È âñêîëûõíåòñÿ ãîðäûé

òðèêîëîð.

2 - é  ð å á å í î ê

Ìîðå îãíåé óêðàøàåò ïîðòû
è âîêçàëû,

Ôëàãè òðåïåùóò íàä ìàññîé
ëþäåé è ìàøèí.

Çäåñü îòêðûâàåòñÿ ñ÷åò
íà ñåêóíäû è áàëëû,

Çäåñü íà÷èíàåòñÿ øòóðì
îëèìïèéñêèõ âåðøèí.

Íàøè ñåðäöà ðàçíîöâåòíûå
êîëüöà ñâÿçàëè,

Íàøè ãåðîè ðåøèìîñòè
òâåðäîé ïîëíû.

Ìû ñîáðàëèñü, ÷òîáû ïóøêè
âîêðóã çàìîë÷àëè �

Âçðûâû è ñòîíû îòíûíå
çâó÷àòü íå äîëæíû.

Ìû ñîáðàëèñü íà âåêà
ïîðîäíèòü êîíòèíåíòû,

Â æèçíü âîïëîòèòü
ñîêðîâåííûå íàøè ìå÷òû.

Ìû ñîáðàëèñü îò äóøè
ïîäàðèòü êîìïëèìåíòû
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Ñèìâîëàì ìóæåñòâà, ñèëû,
ëþáâè, êðàñîòû.

Ïóñòü íåíàäîëãî èñ÷åçíóò
íà êàðòàõ ãðàíèöû,

Ïóñòü â íàøåé ïàìÿòè äîáðûé
îñòàíåòñÿ ñëåä,

Ïóñòü, íå æàëåÿ îãíÿ,
ñàëþòóþò ñòîëèöû

Ìèðíûìè çàëïàìè â ÷åñòü
îëèìïèéñêèõ ïîáåä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â íàøåé
ñòðàíå óæå ïðîâîäèëè Îëèìïèé-
ñêèå èãðû â 1980 ãîäó. Èõ òàëèñìà-
íîì áûë îëèìïèéñêèé Ìèøêà.

Äåòè, Îëèìïèàäà áûâàåò çèì-
íÿÿ è ëåòíÿÿ. Ñêàæèòå, êàêàÿ
Îëèìïèàäà â ôåâðàëå 2014 ãîäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ãäå ïðîøëà Îëèìïèàäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå ñèìâîëû Îëèìïèàäû â
Ñî÷è âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå âèäû çèìíåãî ñïîðòà
âû çíàåòå?

Äåòè íàçûâàþò çèìíèå âèäû
ñïîðòà. (Ïåäàãîã ñîïðîâîæäàåò ïî-
êàçîì êàðòèíîê ñ èçîáðàæåíèåì
ñïîðòñìåíîâ.)

Èãðà «Ñîáåðè èç ïàçëîâ»

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû,
îäíà ñîáèðàåò èç ïàçëîâ ñíîóáîðäè-
ñòà, äðóãàÿ � áèàòëîíèñòà. Âûèãðàåò
êîìàíäà, êîòîðàÿ áûñòðåå ñïðàâèòü-
ñÿ ñ çàäàíèåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà Îëèìïè-
àäó ñîáèðàåòñÿ ìíîãî áîëåëüùè-

êîâ. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîääåðæàòü
ñïîðòñìåíîâ, îíè èñïîëüçóþò
ðàçëè÷íûå àòðèáóòû � ñâèñòêè,
ôëàæêè, òðåùåòêè.

Ñêîðî ó íàñ â äåòñêîì ñàäó
áóäóò ïðîâîäèòüñÿ ìàëûå çèì-
íèå Îëèìïèéñêèå èãðû. Ìû ñ
âàìè ñòàíåì áîëåëüùèêàìè è
ïîääåðæèì íàøèõ ñïîðòñìåíîâ.

Ïðåäëàãàþ âàì ïîäãîòîâèòü-
ñÿ ê íàøèì Îëèìïèéñêèì èã-
ðàì. Äàâàéòå ñäåëàåì ôëàæêè ñ
îëèìïèéñêîé ñèìâîëèêîé. (Ïî-
êàçûâàåò îáðàçåö.) Âíèìàòåëü-
íî ïîñìîòðèòå è ñêàæèòå: êàêî-
ãî öâåòà êîëüöà ðàñïîëîæåíû
ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì.

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåòè, ðèñîâàòü ìû áóäåì ñïåöè-
àëüíûìè êðàñêàìè ïî òêàíè
(áàòèê-êðàñêè).

Âîçüìèòå ôëàæêè, êèñòè, êðàñ-
êè è ïðèñòóïàéòå ê ðàáîòå.

Äåòè ðèñóþò.

Ðåáÿòà, ðàññêàæèòå, ÷òî ìû ñ
âàìè äåëàëè?

Ä å ò è. Ðèñîâàëè ôëàæêè äëÿ
áîëåëüùèêîâ íà Îëèìïèàäó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷åì ýòè
ôëàæêè îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ
ôëàæêîâ?

Ä å ò è. Îíè ñèìâîëèçèðóþò
îëèìïèéñêèé ôëàã, ïîòîìó ÷òî
íà íèõ íàðèñîâàíà îëèìïèéñêàÿ
ñèìâîëèêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
òðåíèðóåìñÿ, êàê ìû áóäåì áî-
ëåòü çà íàøèõ ñïîðòñìåíîâ.

Äåòè âñòàþò è ðàäîñòíî ìàøóò
ôëàæêàìè.
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Ðàáîòó ñî ñêàçêàìè ìû ïðîâî-
äèì â èãðîâîé ôîðìå, ñîõðàíÿÿ
ïðè ýòîì ýëåìåíòû ïîçíàâàòåëü-
íîãî è ó÷åáíîãî îáùåíèÿ. Âîñ-
ïèòûâàÿ ó äåòåé òàêèå íðàâ-
ñòâåííûå êà÷åñòâà, êàê äîáðîòà,
îòçûâ÷èâîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü,
äðóæáà, âàæíî äàòü ðåáåíêó íå
ãîòîâûé îòâåò, ÷òî îçíà÷àþò ýòè
êà÷åñòâà, à ïîìî÷ü íàéòè åãî
âìåñòå.

Â ñâîåé ðàáîòå ñî ñêàçêàìè â
ïëàíå îñíîâíûõ ìåòîäîâ è ïðè-
åìîâ èñïîëüçóåì:
� ÷òåíèå ñêàçêè, ïåðåñêàç ñ îïî-

ðîé íà èëëþñòðàòèâíûé ìàòå-
ðèàë è áåç íåãî;

� ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè è âîï-
ðîñû;

� ýòè÷åñêèå áåñåäû, áåñåäû ñ
ïåðñîíàæåì ñêàçêè;

�èãðîâûå çàäàíèÿ;
� òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ (ðèñîâàíèå

ïî òðàôàðåòó, èëëþñòðàöèé ê
ñêàçêå; êîëëåêòèâíàÿ àïïëèêà-
öèÿ; êîíñòðóèðîâàíèå; ðàçãà-
äûâàíèå êðîññâîðäà);

� ðåëàêñàöèîííûå, ìèìè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ, ðå÷åäâèãàòåëüíàÿ
ãèìíàñòèêà, ïëàñòè÷åñêèå
èãðû, äâèãàòåëüíûå ïàóçû ïî
ñþæåòó ñêàçêè;

� ñî÷èíåíèå ñêàçîê ïî-íîâîìó;
� äðàìàòèçàöèÿ ôðàãìåíòîâ

ñêàçêè.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ êîíñïåêòû íåïîñðåäñòâåí-
íî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñ äåòüìè 5�6 ëåò ïî ñêàçêå
Á. Çàõîäåðà «Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà».

Занятие 1

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñî ñêàçêîé Á. Çàõî-

äåðà «Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà»;
� âîñïèòûâàòü îñîçíàííîå íðàâ-

ñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå.
Îáîðóäîâàíèå: êíèãà Á. Çàõîäå-

ðà, âîñêîâûå êàðàíäàøè.

* * *

ÂÕÎÆÄÅÍÈÅ Â ÑÊÀÇÊÓ

Óïðàæíåíèå
«Ðóêîïîæàòèå»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå íà÷-
íåì íàøå çàíÿòèå ñ ðóêîïîæà-
òèé. Âîçüìèòå äðóã äðóãà çà ðóêè.
Ïîæåëàéòå ñâîèì äðóçüÿì èíòå-
ðåñíîãî è äîáðîãî çàíÿòèÿ. Íå
çàáûâàéòå: òîò, êòî ñ òîâàðèùåì
äðóæåí, âäâîéíå óìíåé è ñèëü-
íåé!

Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè
ïîçíàêîìèìñÿ ñî ñêàçêîé Á. Çà-
õîäåðà «Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà». Ýòîò
ïèñàòåëü ñî÷èíèë ìíîãî ñêàçîê
î æèâîòíûõ. Èõ ðàññêàçûâàþò
ñàìè çâåðè è âçðîñëûì, è äåòÿì.
Çâåðè âåäü î÷åíü óâàæàþò ëþäåé,

Игровые методы
в работе со сказками
ХЛУПИНА Л.О.,
воспитатель МАДОУ д/с № 63, г. Киселевск Кемеровской обл.
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ñ÷èòàþò, ÷òî îíè ñèëüíåå è óì-
íåå âñåõ íà ñâåòå. È õîòÿò, ÷òîáû
ê íèì îòíîñèëèñü õîðîøî, áûëè
äîáðåå. Çâåðè ðàññêàçûâàþò î
ñâîåé æèçíè, ðàäîñòÿõ è ïå÷àëÿõ,
âåñåëûõ ïðèêëþ÷åíèÿõ. Ðàññêà-
çûâàþò íå ñêàçêè, à ÷èñòóþ
ïðàâäó. Íî â èõ æèçíè ñòîëüêî
òàéí è ÷óäåñ, ÷òî ìíîãèì ëþäÿì
ýòè ïðàâäèâûå èñòîðèè ìîãóò
ïîêàçàòüñÿ ñêàçêàìè. È «Ñåðàÿ
Çâåçäî÷êà» � îäíà èç òàêèõ
ñêàçîê.

Ìèíè-ýòþä «Ðîñèíêè»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â ñêàçî÷íîì
ëåñó íàñòóïàëî óòðî. Ñîëíûøêî
äðåìàëî, âñå åùå ñïàëè. Ïåðâû-
ìè ïðîñíóëèñü ïòè÷êè è çâîí-
êî çàïåëè. Íà òðàâèíêàõ ïðî-
ñíóëèñü ðîñèíêè. Òðàâèíêè ïî-
êà÷àëèñü, êèâíóëè ïòè÷êàì,
ïîòÿíóëèñü, çàõëîïàëè â ëàäîøè,
ïîñìîòðåëè ââåðõ íà ïòè÷åê,
âíèç è ñêàçàëè âñåì ðàäîñòíî:
«Ñ äîáðûì óòðîì!» Âìåñòå ñ äðó-
ãèìè òðàâàìè ðîñèíêè ðàçáóäè-
ëè è çëóþ êðàïèâó � îíà îáî-
æãëà èõ. Ñæàëèñü ðîñèíêè îò
áîëè, èñïóãàëèñü, ïðèòèõëè, çàæ-
ìóðèëèñü. ×óòü ïîçæå, óñïîêîèâ-
øèñü, ñíîâà øèðîêî ðàñêðûëè
ãëàçà è ñ óäèâëåíèåì ïîñìîòðå-
ëè ïî ñòîðîíàì. Âåòåðîê óíåñ ðî-
ñèíêè ïîäàëüøå îò êðàïèâû, è
îíè îêàçàëèñü â äîìèêå-êîëî-
êîëü÷èêå. Óäèâèëèñü, îñìîòðå-
ëèñü (ãëàçàìè âïðàâî-âëåâî, íå
ïîâîðà÷èâàÿ ãîëîâû) è îáðàäîâà-
ëèñü, ÷òî ðÿäîì íåò çëþêè-êðà-
ïèâû. Ãîëóáîé êîëîêîëü÷èê áûë
î÷åíü êðàñèâûì. Îí çàêà÷àëñÿ è
çàçâåíåë: «Äèíü-äîí, äèíü-äîí».

Ðîñèíêè óìûëè êîëîêîëü÷èê,
åãî ñòåáåëåê, ëåïåñòêè, ëèñòî÷-
êè. Ïîïðîùàëèñü è ïîêàòèëèñü
äàëüøå.

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì. Âîñïèòàòåëü
÷èòàåò ñêàçêó.

Áåñåäà ïî ñîäåðæàíèþ
ïðî÷èòàííîãî

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ðàññêà-
çûâàåò ýòó ñêàçêó è êîìó?

Ä å ò è. Ðàññêàçûâàåò ñêàçêó
ïàïà Åæ ñâîåìó ñûíó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîãî íàçû-
âàëè Ñåðîé Çâåçäî÷êîé?

Ä å ò è. Æàáó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê îíà

âûãëÿäåëà íà ñàìîì äåëå?
Äå òè. Íåóêëþæàÿ, íåêðàñèâàÿ,

îò íåå ïàõëî ÷åñíîêîì, à âìåñòî
êîëþ÷åê ó íåå áûëè áîðîäàâêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî íàçâàë
æàáó Ñåðîé Çâåçäî÷êîé?

Äå òè. Ó÷åíûé ñêâîðåö.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå èìåíà

ïðåäëàãàëè åé äàòü öâåòû?
Ä å ò è. Àíþòà, Âàíå÷êà-Ìà-

íå÷êà, Ìàðãàðèòà, Äèíü-Äèíü,
Àñòðà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ïîìîã
öâåòàì ñäåëàòü âûáîð?

Ä å ò è. Ó÷åíûé ñêâîðåö.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çà ÷òî ëþáè-

ëè Ñåðóþ Çâåçäî÷êó öâåòû?
Ä å ò è. Îíà ñïàñàëà èõ îò âðå-

äèòåëåé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó ó íåå

áûëè ëó÷èñòûå ãëàçà?
Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ó íåå ÷èñ-

òàÿ ñîâåñòü � âåäü îíà äåëàåò
ïîëåçíîå äåëî.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Áûëè ëè ó
Ñåðîé Çâåçäî÷êè âðàãè? Êîãî èç
íèõ âû çàïîìíèëè?

Äå òè. Ñëèçíÿêè, ïðîæîðëè-
âûå æóêè è ãóñåíèöû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó ïòè-
öû íå çàùèùàëè öâåòû?

Ä å ò è. Öâåòû ðîñëè ñëèøêîì
íèçêî äëÿ ïòèö.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ïðèäó-
ìàë, êàê ñïàñòè æóêîâ è ñëèçíÿ-
êîâ îò Ñåðîé Çâåçäî÷êè?

Ä å ò è. Áàáî÷êà Êðàïèâíèöà.

Ðå÷åäâèãàòåëüíàÿ
ãèìíàñòèêà

Õîäèò êîíü ïî áåðåæêó,
Âîðîíîé ïî çåëåíîìó.

Äåòè èäóò ïî êðóãó, âûñîêî ïîä-
íèìàÿ êîëåíè.

Îí ãîëîâóøêîé ïîìàõèâàåò,
×åðíîé ãðèâóøêîé

ïîòðÿõèâàåò,
Çîëîòîé óçäîé ïîáðÿêèâàåò.

Ìàøóò ãîëîâîé, âñòðÿõèâàþò åþ.

Âñå êîëîòóøêè-òî áðÿê-áðÿê!
Çîëîòûå îíè � çâÿê-çâÿê!

Òåìï óñêîðÿåòñÿ, ñèëà ãîëîñà
ñíà÷àëà íàðàñòàåò, ïîòîì ïîñòåïåí-
íî óìåíüøàåòñÿ.

Óïðàæíåíèå
«Íàðèñóé ñêàçêó»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñåé÷àñ ìû
ñ âàìè áóäåì ðèñîâàòü èëëþñò-
ðàöèè ê ñêàçêå. Äà íå îáû÷íûìè
êàðàíäàøàìè, à âîñêîâûìè. Íà
÷èñòûé ëèñò áóìàãè íàíîñèì
ðèñóíîê âîñêîâûì êàðàíäàøîì.
Îí åñòü, íî åãî íå âèäíî. Çàòåì

ìû çàêðàñèì ôîí è ïîñìîòðèì,
÷òî ïîëó÷èëîñü. Êòî õî÷åò ðàñ-
ñêàçàòü î ñâîåì ðèñóíêå? ß äó-
ìàþ, ýòè íîâûå ðèñóíêè î÷åíü
ïîðàäóþò âàøèõ ðîäèòåëåé!

Â êîíöå çàíÿòèÿ âîñïèòàòåëü
ïðåäëàãàåò äåòÿì óëûáíóòüñÿ, åñëè
çàíÿòèå èì ïîíðàâèëîñü; ñäåëàòü
ïå÷àëüíîå ëèöî, åñëè íå ïîíðàâè-
ëîñü; îñòàòüñÿ áåññòðàñòíûìè, åñëè
çàíÿòèå áûëî îáûêíîâåííûì.

ÂÛÕÎÄ ÈÇ ÑÊÀÇÊÈ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîçüìèòå
äðóã äðóãà çà ðóêè è ïîæåëàéòå
ñâîèì äðóçüÿì âñåãî ñàìîãî èí-
òåðåñíîãî è äîáðîãî.

Занятие 2

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñî ñêàçêîé Á. Çàõî-

äåðà «Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà»;
� ïîáóæäàòü ê ýìîöèîíàëüíîé

îòçûâ÷èâîñòè íà ñîñòîÿíèå
áëèçêèõ, ñâåðñòíèêîâ, æèâîò-
íûõ, ãåðîåâ ñêàçîê.
Îáîðóäîâàíèå: êíèãà Á. Çàõîäå-

ðà, ìÿ÷, êðàñíûå è ñèíèå êðóæêè.

* * *

ÂÕÎÆÄÅÍÈÅ Â ÑÊÀÇÊÓ

Óïðàæíåíèå
«Ñïëà÷èâàþùåå äåéñòâèå»

Âñòàâ â êðóã, äåòè ïåðåäàþò
äðóã äðóãó ìÿ÷èê.

Èãðà-áåñåäà
«Ìîè ïîñòóïêè»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàæäûé ñî-
âåðøàåò ðàçëè÷íûå ïîñòóïêè,
õîðîøèå è ïëîõèå. Êàêèå õîðî-
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øèå ïîñòóïêè ñîâåðøàëè
íàøè ñêàçî÷íûå ãåðîè? À ïëî-
õèå? Ó ìåíÿ â ðóêàõ êðàñíûå è
ñèíèå êðóæî÷êè. ß íåçàìåòíî
áóäó êëàñòü èõ íà âàøè ëàäîíè.
Åñëè âàì ïîïàäåò ñèíèé êðó-
æî÷åê, âû âñïîìíèòå ñâîé ïëî-
õîé ïîñòóïîê è øåïîòîì åãî
íàçîâåòå; åñëè ê âàì ïîïàäåò
êðàñíûé êðóæî÷åê, òî âû ãðîì-
êî ðàññêàæåòå î ñâîåì õîðî-
øåì äåëå.

Âîñïèòàòåëü äåëàåò òàê, ÷òîáû
êàæäûé ðåáåíîê ïîëó÷èë ïî êðàñ-
íîìó è ñèíåìó êðóæî÷êó.

Î êàêèõ ïîñòóïêàõ ãîâîðèòü
áûëî ëåã÷å? Ïî÷åìó? Êàêèå
ïîñòóïêè ïðèíîñÿò ðàäîñòü âà-
øèì áëèçêèì? Êàêèå èõ îãîð÷à-
þò? Åñëè âû ñîâåðøèëè ïëîõîé
ïîñòóïîê è ïîíÿëè, ÷òî êîãî-òî
îáèäåëè, îãîð÷èëè, õîðîøî ëè íà
äóøå ó âàñ, ñïîêîéíî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþ-
ùèì ñëåäóåò ïîñòóïàòü òàê, êàê
áû âû õîòåëè, ÷òîáû îòíîñèëèñü
ê âàì.

À òåïåðü äàâàéòå óçíàåì, ÷òî
æå äàëüøå ïðîèçîøëî ñ Ñåðîé
Çâåçäî÷êîé?

Ïðîäîëæåíèå ÷òåíèÿ ñêàçêè
Á. Çàõîäåðà.

Áåñåäà ïî ñîäåðæàíèþ
ïðî÷èòàííîãî

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ñäåëàëà
áàáî÷êà Êðàïèâíèöà?

Ä å ò è. Îíà ïðèâåëà â ñàä Ãëó-
ïîãî Ìàëü÷èøêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ïîâåë
ñåáÿ â ñàäó ýòîò ìàëü÷èê?

Ä å ò è. Íà÷àë áðîñàòü êàìíè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê öâåòû

ñïàñàëè Ñåðóþ Çâåçäî÷êó?
Ä å ò è. Ðîçîâûé êóñò óêîëîë

ìàëü÷èøêó øèïàìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó ïëà-

êàëà Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà?
Ä å ò è. Åå îáèäåëè, îáîçâàëè

óðîäèíîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ñìîã åå

óòåøèòü?
Ä å ò è. Öâåòû, Ó÷åíûé Ñêâî-

ðåö.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé âûâîä

ñäåëàëà Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà èç ñëó-
÷èâøåãîñÿ?

Ä å ò è. Â ñàä íóæíî ïðèõîäèòü
íî÷üþ, ÷òîáû íå âñòðåòèòü Ãëó-
ïîãî Ìàëü÷èøêó. Äîáðûå äåëà
íóæíî äåëàòü íî÷üþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå âîï-
ðîñû çàäàë ëþáîïûòíûé Åæî-
íîê ñâîåìó ïàïå ïîñëå òîãî, êàê
ïðîñëóøàë ðàññêàç?

Ä å ò è. Êóäà æå âñå-òàêè èñ÷å-
çàëè âñå ýòè ïðîòèâíûå âðàãè?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå âîï-
ðîñû âîçíèêëè ó êàæäîãî èç âàñ
ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ýòîé ñêàçêè?
Ïîíðàâèëàñü ëè âàì îíà? Êàêèå
ìûñëè è ÷óâñòâà âûçâàëà? Î ÷åì
æå â ýòîé ñêàçêå Á. Çàõîäåð ïðî-
ñèò íàñ, ÷èòàòåëåé? Êòî èç âàñ
ìîæåò âûïîëíèòü ýòó ïðîñüáó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ðåáÿòà, ïèñàòåëü ïðîñèò
íàñ áûòü âíèìàòåëüíûì ê ïðè-
ðîäå, ïîíèìàòü è æàëåòü âñåõ
æèâóùèõ íà çåìëå, çàáîòèòüñÿ,
ïîìîãàòü, ïðèíîñèòü ïîëüçó òåì,
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ñ êåì äðóæèøü. À äîìà âû ìîæå-
òå íàðèñîâàòü ãåðîåâ ñêàçêè:
Ñåðóþ Çâåçäî÷êó, æèòåëåé ñàäà,
ïàïó Åæà è Åæîíêà èëè äðóãèõ,
è ìû â ñëåäóþùèé ðàç èõ îáñó-
äèì.

ÂÛÕÎÄ ÈÇ ÑÊÀÇÊÈ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû áåðåì ñ
ñîáîé âñå âàæíîå, ÷òî áûëî ñå-
ãîäíÿ ñ íàìè, âñå ÷åìó ìû íàó÷è-
ëèñü.

Äåòè ïðîòÿãèâàþò ðóêè â êðóã,
ñîâåðøàþò äåéñòâèå, êàê áóäòî ÷òî-
òî áåðóò èç êðóãà, è ïðèêëàäûâàþò
ðóêè ê ãðóäè.

Занятие 3

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèå î ñîäåðæà-

íèè ñêàçêè «Ñåðàÿ Çâåçäî÷-
êà»;

� ïîìî÷ü îñîçíàòü íðàâñòâåí-
íûé óðîê ñêàçêè;

� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ
î ïîíÿòèÿõ «äîáðî», «çëî»,
«äðóæáà».
Îáîðóäîâàíèå: êðîññâîðä, áóê-

âû Ä, Î, Á, Ð, Î, Ò, À, ïîñëîâèöû,
ïîãîâîðêè, àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ
æèâîòíûõ è ïòèö.

* * *

ÂÕÎÆÄÅÍÈÅ Â ÑÊÀÇÊÓ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ñåãîä-
íÿ íàñ îæèäàåò íåîáûêíîâåííîå
ïóòåøåñòâèå. Ìû ñ âàìè îòïðà-
âèìñÿ â ñêàçêó. À ñêàæèòå, îòêóäà
áåðóòñÿ ñêàçêè?

Ä å ò è. Èõ ïðèäóìûâàþò, ïè-
øóò ïèñàòåëè, ñêàçî÷íèêè, âîë-
øåáíèêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Ïðåäëàãàþ âàì îòïðàâèòüñÿ â
ïóòåøåñòâèå ïî ñêàçêå Á. Çàõîäå-
ðà «Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà». Äëÿ ýòîãî
íóæíî çàêðûòü ãëàçà è ñêàçàòü:

Òèëè-òèëè-òèëè-áîì,
Îòêðûâàéñÿ, ñêàçêè äîì!

Äåòè ïðîèçíîñÿò âîëøåáíûå
ñëîâà, îòêðûâàþò ãëàçà. Çâó÷èò
àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ëåñíûõ ïòèö.

Âîò ìû è â ñêàçêå. Ýòî ñêàçî÷-
íûé ñàä, â íåì âñå íåîáû÷íîå.
Ñëûøèòå, ïîþò ñêàçî÷íûå
ïòèöû?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êòî ìîæåò

íàçâàòü ãåðîåâ ñêàçêè «Ñåðàÿ
Çâåçäî÷êà», æèâóùèõ â ñêàçî÷-
íîì ñàäó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! Äàâàéòå ðàçãàäàåì
êðîññâîðä ïî ñêàçêå «Ñåðàÿ
Çâåçäî÷êà». Â âûäåëåííûõ êëå-
òî÷êàõ ñïðÿòàëîñü íàçâàíèå îä-
íîãî èç ãëàâíûõ êà÷åñòâ õàðàê-
òåðà Ñåðîé Çâåçäî÷êè. Êòî íàçî-
âåò ýòî êà÷åñòâî? Ïðàâèëüíî �
ýòî äîáðîòà.

Ìîëîäöû, âû õîðîøî çàïîì-
íèëè ñêàçêó «Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà»!

Áåñåäà î äîáðå è çëå
íà ìàòåðèàëå ïîñëîâèö

è ïîãîâîðîê

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, íåìà-
ëî ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê ñëîæè-
ëè ëþäè î äîáðå è çëå, äîáðûõ
ëþäÿõ è çëûõ, õîðîøèõ äåëàõ è
äóðíûõ. Äîáðîãî ÷åëîâåêà îòëè-
÷àþò òàêèå ÷åðòû õàðàêòåðà, êàê
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ùåäðîñòü è õðàáðîñòü, îòçûâ÷è-
âîñòü è âíèìàòåëüíîñòü, òðóäî-
ëþáèå è áåñêîðûñòèå.

Ëþäè ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïî-
ìíÿò äîáðî, ïîìíÿò òåõ, êòî äåëà-
åò äîáðûå äåëà, è ðàññêàçûâàþò
î íèõ äåòÿì è âíóêàì. Ïîòîìó è
ãîâîðèòñÿ: «Äîáðî íå ãîðèò è íå
òîíåò», «Äîáðîå äåëî äâà âåêà
æèâåò», «Äîáðîå ñëîâî ëó÷øå
ìÿãêîãî ïîðîãà», «Äîáðîå äåëî
êðåïêî». Åñòü è òàêàÿ ïîãîâîðêà:
«Äîáðîìó ÷åëîâåêó è ÷óæàÿ áî-
ëåçíü ê ñåðäöó». Îíà îçíà÷àåò,
÷òî äîáðûå ëþäè îòçûâ÷èâû, èõ
âîëíóþò íå òîëüêî ñâîè äåëà.
Îíè ñîïåðåæèâàþò áëèçêèì.
Ïðèíèìàÿ ê ñåðäöó èõ áîëåçíè
è ãîðåñòè, ñòðåìÿòñÿ ïîìî÷ü, ÷åì
ìîãóò. Íåäàðîì ãîâîðèòñÿ: «Ñïå-
øèòå äåëàòü äîáðî».

Êàêèå æå ÷åðòû õàðàêòåðà
îòëè÷àþò äîáðîãî ÷åëîâåêà?
Êàêèå ïîñëîâèöû âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À âîò çëîé ÷åëîâåê � æàäíûé,
çàâèñòëèâûé, æåñòîêèé, êîâàð-
íûé. Îí óìååò òîëüêî áðàòü, íå
ñïîñîáåí ïîäåëèòüñÿ äóøåâíîé
òåïëîòîé, ïîæàëåòü, ïîìî÷ü.

Åñòü ïîñëîâèöû è î çëûõ
ëþäÿõ, íî èõ ìåíüøå, ÷åì î äîá-
ðûõ. Î çëîì ÷åëîâåêå ãîâîðÿò:
«Çëîé ïëà÷åò îò çàâèñòè, à äîá-
ðûé � îò ðàäîñòè», ïîòîìó, ÷òî ó
çëûõ ÷óæîå ñ÷àñòüå, óäà÷à, óñïåõ
âûçûâàþò çàâèñòü, à äîáðûé ÷å-
ëîâåê óìååò ïîðàäîâàòüñÿ çà
äðóãèõ.

«Çëîé ÷åëîâåê, êàê óãîëåê, �
åñëè íå ææåò, òî ÷åðíèò». Â ÷åì
ñìûñë ýòîé ïîñëîâèöû? Â òîì,

÷òî çëîìó ÷åëîâåêó íåïðèÿòíî,
êîãäà õâàëÿò äðóãîãî, îí õî÷åò
î÷åðíèòü åãî, ñêàçàòü ÷òî-òî ïëî-
õîå. Âåäü è îñòûâøèé óãîëåê ðóê
íå îáîææåò, íî ñäåëàòü èõ ãðÿç-
íûìè, ÷åðíûìè ìîæåò.

ß äóìàþ, ÷òî äîáðîòà çàëîæåíà
â ÷åëîâåêå ñ ðîæäåíèÿ. Âåäü ãîâî-
ðÿò, ÷òî «äîáðîòà åñòü æèçíü»!

Ïðèïîìíèòå è ðàññêàæèòå î
äîáðûõ ïîñòóïêàõ ñâîèõ äðóçåé,
ðîäíûõ.

Äåòè îòâå÷àþò.

À êàêèå ïîñëîâèöû ìîæíî
ïîäîáðàòü ê íàøåé ñêàçêå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, î äðóæáå. Äàâàéòå èõ
ñîñòàâèì âìåñòå. ß áóäó íà÷è-
íàòü ïîñëîâèöó, à âû çàêàí÷è-
âàòü. À ïîòîì ìû âìåñòå îáñó-
äèì èõ.

Çà äðóæáó ...� (äðóæáîé ïëà-
òÿò).

Äðóçüÿ ïîçíàþòñÿ ...� (â áåäå).
Ãäå äðóæáîé äîðîæàò ...� (òàì

âðàãè äðîæàò).
Íå òîò äðóã, êòî ïîòàêàåò ...�

(à òîò, êòî ïîìîãàåò).
Ëåã÷å äðóãà ïîòåðÿòü ...� (÷åì

íàéòè).
Î ÷åì ýòè ïîñëîâèöû?

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü ïîñëóøàéòå, êàêîå
ñòèõîòâîðåíèå íàïèñàë Á. Çàõî-
äåð:

Âñå-âñå,
Âñå
Íà ñâåòå,
Íà ñâåòå íóæíû,



59Играем с детьми

Д
Е
Н
Ь

¹ 2/2014

È ìîøêè
Íå ìåíüøå íóæíû,
×åì ñëîíû.
Íóæíû âñå íà ñâåòå!
Íóæíû âñå ïîäðÿä �
Êòî äåëàåò ìåä,
È êòî äåëàåò ÿä.
Íåëüçÿ îáîéòèñü
Áåç ÷óäèù íåëåïûõ
È äàæå áåç õèùíèêîâ �
Çëûõ è ñâèðåïûõ.
Ïëîõèå äåëà
Ó êîøêè áåç ìûøêè,
Ó ìûøêè áåç êîøêè
Íå ëó÷øå äåëèøêè.
Äà åñëè ìû ñ êåì-òî
Íå î÷åíü äðóæíû,
Ìû âñå-òàêè Î×ÅÍÜ
Äðóã äðóãó íóæíû,
À åñëè íàì êòî-íèáóäü
Ëèøíèì ïîêàæåòñÿ,
Òî ýòî, êîíå÷íî,
Îøèáêîé îêàæåòñÿ...
Âñå-âñå,
Âñå
Íà ñâåòå,
Íà ñâåòå íóæíû,
È ýòî âñå äåòè
Çàïîìíèòü äîëæíû!

Äàâàéòå çàïîìíèì ýòè ñëîâà.

ÂÛÕÎÄ ÈÇ ÑÊÀÇÊÈ

Íî ïðèøëî âðåìÿ âîçâðà-
ùàòüñÿ èç ñêàçêè, äëÿ ýòîãî íóæ-
íî ñíîâà çàêðûòü ãëàçà è ïðîèç-
íåñòè âîëøåáíûå ñëîâà:

Ñêàçêà, äâåðè çàêðûâàé!
Â äåòñêèé ñàä íàñ îòïóñêàé!

Äåòè ïðîèçíîñÿò âîëøåáíûå
ñëîâà, ïåðåñòàåò çâó÷àòü àóäèîçà-
ïèñü ãîëîñîâ æèâîòíûõ è ïòèö.

Íó ÷òî, äåòè, ïîíðàâèëîñü âàì
íàøå ïóòåøåñòâèå?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî âàì

çà ïðîäåëàííóþ ðàáîòó. Íà ýòîì
íàøå çàíÿòèå îêîí÷åíî. À äîìà
âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè âû ìîæåòå
ñäåëàòü ïîäåëêè ïî íàøåé ñêàç-
êå. Íàïðèìåð, ôèãóðêó Ñåðîé
Çâåçäî÷êè èç ïëîòíîé áóìàãè,
îðèãàìè èëè ñøèòü èãðóøêó
âìåñòå ñ áàáóøêîé. À â ñëåäóþ-
ùèé ðàç ìû ñ íèìè ïîèãðàåì.

Занятие 4

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü óìåíèå çàìå÷àòü

èíòåðåñíûå ñîáûòèÿ â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè;

� ó÷èòüñÿ ñëûøàòü è ñëóøàòü
äðóã äðóãà, îêàçûâàòü ïîìîùü
è ñîïåðåæèâàòü;

� âûçûâàòü æåëàíèå äåëàòü äîá-
ðûå ïîñòóïêè, ñïîñîáíîñòü
ïðîùàòü.
Îáîðóäîâàíèå: ïèñüìî, èëëþñ-

òðàöèè ê ñêàçêå, êóêîëüíûé òå-
àòð, êóêëû-çàìåñòèòåëè (Ñåðàÿ
Çâåçäî÷êà, æèòåëè ñàäà, ïàïà Åæ
è Åæîíîê).

* * *

ÂÕÎÆÄÅÍÈÅ Â ÑÊÀÇÊÓ

Óïðàæíåíèå-ïðèâåòñòâèå
«Äîáðûé êëóáîê»

Äåòè âñòàþò â êðóã è ïåðåäàþò ïî
êðóãó êëóáîê íèòîê, ïðîèçíîñÿ ïðè
ýòîì ñâîå èìÿ è ñëîâà ïðèâåòñòâèÿ
ðåáåíêó, ñòîÿùåìó ñëåâà. Çâó÷èò
òèõàÿ ìóçûêà, äåòè ðàññàæèâàþòñÿ
íà ñòóëü÷èêè ïîëóêðóãîì.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, íàì
ïðèøëî ïèñüìî. Äàâàéòå ïî-
ñìîòðèì, ÷òî â ýòîì òîëñòîì
êîíâåðòå. Ãëÿäèòå, êàêèå èíòå-
ðåñíûå èëëþñòðàöèè! À òåïåðü
ïðî÷èòàåì ïèñüìî: «Äîðîãèå
ðåáÿòà, îòãàäàéòå çàãàäêó: «Ýòó
ñêàçêó ðàññêàçûâàë ïàïà Åæ
ñâîåìó ñûíó ìàëåíüêîìó Åæîí-
êó. Ñêàçêà ýòà ïðî îäíî íåóêëþ-
æåå è íåêðàñèâîå ñóùåñòâî, êî-
òîðîå ê òîìó æå íå èìåëî ñâîå-
ãî èìåíè. ×òîáû âàì ëåã÷å áûëî
íàçâàòü ýòó ñêàçêó, ÿ äàì äâå
ïîäñêàçêè.

Ïîäñêàçêà 1. Æèëî ýòî ñóùå-
ñòâî â ñàäó, è åãî î÷åíü ëþáèëè
è äåðåâüÿ, è êóñòû, è öâåòû. Öâå-
òû óçíàëè, ÷òî ó íåãî íåò èìåíè,
îáðàäîâàëèñü è ðåøèëè ñàìè
íàçâàòü åãî.

Ïîäñêàçêà 2. Ñ òåõ ïîð êàê ýòî
ñóùåñòâî ïîñåëèëîñü â ñàäó, äå-
ðåâüÿì, öâåòàì è êóñòàì ñòàëî
æèòü ãîðàçäî ëó÷øå. Îíî ñïàñàëî
èõ îò âðåäíûõ ñëèçíÿêîâ, æóêîâ
è ãóñåíèö. Öâåòû ãîâîðèëè åìó
ñàìûå ëàñêîâûå ñëîâà, áëàãîäà-
ðèëè è õâàëèëè åãî íà âñå ëàäû,
à îíî ñêðîìíî ìîë÷àëî, è òîëü-
êî ãëàçà åãî ñèÿëè, êàê ìàëåíü-
êèå çâåçäî÷êè.

Ìû âñå, äåðåâüÿ, öâåòû è êóñ-
òû, î÷åíü õîòèì, ÷òîáû ýòîìó
ñóùåñòâó õîðîøî æèëîñü â íà-
øåì ñàäó, ÷òîáû íèêòî åãî áîëü-
øå íå îáèæàë.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò èëëþñòðà-
öèè.

Î êàêîé ñêàçêå èäåò ðå÷ü â
ïèñüìå?

Ä å ò è. Î «Ñåðîé Çâåçäî÷êå».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-
ìàåòå, êòî ìîã íàïèñàòü ýòî
ïèñüìî?

Ä å ò è. Óìíûé Ñêâîðåö.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ìû ìî-

æåì ïîìî÷ü Ñåðîé Çâåçäî÷êå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ìû ìîæåì ïîäî-
áðàòü õîðîøèå, ëàñêîâûå ñëîâà
äëÿ íàøåé ãåðîèíè. Êàêèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À åùå ìû ìîæåì âûðàçèòü
ñâîå äîáðîå îòíîøåíèå ê íåé,
åñëè ñûãðàåì ñêàçêó «Ñåðàÿ
Çâåçäî÷êà» â íàøåì êóêîëüíîì
òåàòðå èëè ïðèäóìàåì åé íîâûé
êîíåö. Êàêîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, äåòè, ãåðîè ñêàçêè � æè-
âîòíûå è ðàñòåíèÿ. Íî, îíè, êàê
è ëþäè, ñîâåðøàþò äîáðûå è
çëûå ïîñòóïêè, ìîãóò ðàçãîâàðè-
âàòü ñ íàìè è äðóã ñ äðóãîì, ñïî-
ðÿò, ðóãàþòñÿ è ìèðÿòñÿ, ïðîñÿò
ó ÷åëîâåêà ïîìîùè è çàùèòû.
Êòî ìîæåò íàêàçàòü Ãëóïîãî
Ìàëü÷èøêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, Ãëóïîãî Ìàëü-
÷èøêó ìîãóò íàêàçàòü äåðåâüÿ è
êóñòû, íàïðèìåð, íå äàòü åìó
ñâîèõ âêóñíûõ ïëîäîâ. Öâåòû
ìîãóò çàêðûòü ñâîè áóòîíû, ÷òî-
áû íå ïîçâîëèòü ïîëþáîâàòüñÿ
êðàñîòîé ñàäà. Ïòèöû ìîãóò ñðà-
çó çàìîë÷àòü è íå äàòü Ãëóïîìó
Ìàëü÷èøêå ïîñëóøàòü èõ âåñå-
ëûå ïåñíè. È òîãäà Ãëóïûé
Ìàëü÷èøêà ïîéìåò: íåñìîòðÿ
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íà òî ÷òî Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà íå-
êðàñèâàÿ, ñåðäöå ó íåå î÷åíü
äîáðîå è åå íóæíî îáåðåãàòü.

Âåäü è â æèçíè òàê ïðîèñõî-
äèò: ïîðîé òû è íå çàìå÷àåøü,
êàê âûãëÿäèò äîáðûé, îòçûâ÷è-
âûé ÷åëîâåê, ïîòîìó ÷òî âíå-
øíÿÿ êðàñîòà íè÷òî ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êðàñîòîé äóøè è äîáðî-
òîé ëþáÿùåãî ñåðäöà.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàêèå
ïîäåëêè âû ñäåëàëè âìåñòå ñ
ðîäèòåëÿìè.

Äåòè ïîêàçûâàþò.

Ìîëîäöû! Ñåðàÿ Çâåçäî÷êà ïîëó-
÷èëàñü ó âàñ î÷åíü êðàñèâîé. Òå-
ïåðü ó íàñ åñòü ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ
íàøåãî êóêîëüíîãî ñïåêòàêëÿ.

Äåòè ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëåì
ðàçûãðûâàþò êóêîëüíûé ñïåêòàêëü.
Çàòåì ðèñóþò.

À òåïåðü äàâàéòå ñâîè äîáðûå
ðèñóíêè îòïðàâèì â ïîäàðîê
Ñåðîé Çâåçäî÷êå.

Ðå÷åäâèãàòåëüíàÿ
èãðà «Åæèê»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Ïî ñóõîé ëåñíîé äîðîæêå �
Òîï-òîï-òîï � òîïî÷óò

íîæêè.
Õîäèò, áðîäèò âäîëü äîðîæåê
Âåñü â èãîëêàõ ñåðûé åæèê.

Äåòè ñòîÿò, ñëåãêà ñîãíóâøèñü.
Ðóêè ñîãíóòû â ëîêòÿõ ïåðåä ãðóäüþ,
êèñòè ðóê îïóùåíû âíèç. Íîãè ñëåã-
êà ñîãíóòû â êîëåíÿõ. Äåëàþò ìåë-
êèå ÷àñòûå øàæêè.

Èùåò ÿãîäêè, ãðèáî÷êè
Äëÿ ñûíî÷êà è äëÿ äî÷êè.

Åñëè ïîäêðàäåòñÿ âîëê �
Ïðåâðàòèòñÿ åæ â êëóáîê.

Ïðèñåäàþò, îïóñêàþò ãîëîâó è
îáíèìàþò ñåáÿ çà íîãè.

Îùåòèíèò åæ èãîëêè �
Íå äîñòàíåòñÿ îí âîëêó.
Åæ íå òðîíåò íèêîãî,
Íî è òû íå òðîíü åãî!

Äåòè âñòàþò è ïðîäîëæàþò òî-
ïàòü ïî äîðîæêå.

ÏÐÎÙÀÍÈÅ ÑÎ ÑÊÀÇÊÎÉ

Âîñïè ò à ò å ë ü. Âîò è çàêîí-
÷èëàñü íàøà ñêàçêà. Äàâàéòå ïî-
ñòàâèì áîëüøóþ òî÷êó â êîíöå
çàíÿòèÿ. Íà ñòîëå ïåðåä âàìè æå-
òîíû: êðàñíûé, æåëòûé, çåëåíûé.
Âûáåðèòå äëÿ ñåáÿ îäèí æåòîí,
íàïðèìåð: êðàñíûé � åñëè âàì
áûëî èíòåðåñíî, æåëòûé � åñëè
âû â ÷åì-òî çàòðóäíÿëèñü íà
çàíÿòèè, çåëåíûé � åñëè âàì
áûëî òðóäíî è íåèíòåðåñíî.

Êàæäûé ðåáåíîê ïîäõîäèò ê
äîñêå è ïðèêðåïëÿåò ñâîé æåòîí.
Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû ïîëó÷àåò-
ñÿ áîëüøàÿ òî÷êà, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü ðàçíîöâåòíîé, â çàâèñèìî-
ñòè îò âûáîðà æåòîíà.

Ñïàñèáî, ðåáÿòà, çà ðàáîòó íà
çàíÿòèè.

Ïîä çâóêè ñïîêîéíîé ðóññêîé
íàðîäíîé ìåëîäèè äåòè îòäûõàþò.

Ëèòåðàòóðà

Ãðèöåíêî Ç.À. Ïðèøëè ìíå ÷òåíèÿ
äîáðîãî�: Ïîñîáèå äëÿ ÷òåíèÿ è ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ äåòÿì ñåäüìîãî ãîäà
æèçíè (ñ ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåí-
äàöèÿìè). Ì., 2004.
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Ïðåäñòàâüòå ñåáå ìèð áåç
ïòèö: ðîùó áåç ñîëîâüÿ, ïîëå áåç
æàâîðîíêà, äåðåâåíñêóþ óëèöó
áåç âå÷íî ñóåòÿùèõñÿ âîðîáüåâ...�
Êàæåòñÿ, ìû òàê ïðèâûêëè ê
íèì, ÷òî ïîðîé íå çàìå÷àåì. Íî
îíè ðÿäîì è ÷àñòî íóæäàþòñÿ â
íàøåì âíèìàíèè è îõðàíå.

Íàâåðíîå, íåò íà ñâåòå áîëåå
óäèâèòåëüíûõ ñîçäàíèé ïðèðî-
äû, ÷åì ïòèöû. Îíè îñâîèëè
ñðåäó, ãäå íåò è íå áóäåò èì ðàâ-
íûõ � âîçäóøíîå ïðîñòðàíñòâî.
Ýòè ñîâåðøåííûå æèâîòíûå
ñïîñîáíû ïðåîäîëåâàòü îãðîì-
íûå ðàññòîÿíèÿ, ÷àñòî áåç ïèùè
è íå èìåÿ âîçìîæíîñòè óêðûòü-
ñÿ îò íåïîãîäû. Ãëÿäÿ íà ïîëåò
ïòèö, ÷åëîâåê âñåãäà ñòðåìèëñÿ
â íåáî. Èçó÷èâ ñòðîåíèå ïòèö,
ëþäè ñòàëè ïðèäóìûâàòü ëåòà-
òåëüíûå àïïàðàòû è îñâàèâàòü
âîçäóøíîå ïðîñòðàíñòâî. Íî
íèêàêîé, äàæå ñàìûé èäåàëü-
íûé ëåòàòåëüíûé àïïàðàò, ñî-
çäàííûé ðóêàìè ÷åëîâåêà, íå
ñðàâíèòñÿ ñ ëåòÿùåé ïòèöåé.
Ïòèöû äîñòàâëÿþò ÷åëîâåêó
ìíîãî ðàäîñòè, âíîñÿ îæèâëå-
íèå â îêðóæàþùóþ ïðèðîäíóþ
ñðåäó. Èõ ïîäâèæíîñòü, ïðèâëå-
êàòåëüíàÿ âíåøíîñòü, ìåëîäè÷-
íîñòü èçäàâàåìûõ çâóêîâ ñîçäà-
þò ó ëþäåé ïðèÿòíîå íàñòðîå-

íèå, äîñòàâëÿþò ýñòåòè÷åñêîå
íàñëàæäåíèå.

Åñòü ïòèöû, õîðîøî çíàêîìûå
âñåì. Ýòî âîðîíû, ãàëêè, âîðîáüè,
ãðà÷è è äð. À åñòü è òàêèå, î êî-
òîðûõ ìû çíàåì è ñëûøèì òîëü-
êî èõ ãîëîñà â ëåñó, èëè òàêèå, î
êîòîðûõ íèêîãäà íå çíàëè è,
ìîæåò áûòü, óæå íå óçíàåì �
òàêèìè ðåäêèìè îíè ñòàëè.
Ñ ïîòåðåé õîòÿ áû îäíîãî âèäà
áåäíåå ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî
ïðèðîäà, óõîäèò ÷àñòè÷êà è íà-
øåé ñ âàìè æèçíè. Íå äîïóñòèòü,
÷òîáû òàêîå ïðîèçîøëî, ìîãóò
ëþäè, ëþáÿùèå è ïîíèìàþùèå
ïðèðîäó, óâàæàþùèå åå çàêîíû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòðî ñòî-
èò âîïðîñ ýêîëîãè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Ìû ãëó-
áîêî óáåæäåíû, ÷òî ïðèâèâàòü
ëþáîâü ê ïðèðîäå íàäî ñ ñàìî-
ãî ðàííåãî âîçðàñòà. Êàê æå ïðè-
ó÷èòü äåòåé áåðå÷ü è îõðàíÿòü
ïðèðîäó, âñå æèâîå, îêðóæàþùåå
íàñ? Â.À. Ñóõîìëèíñêèé ñ÷èòàë
íåîáõîäèìûì ââîäèòü ìàëûøà â
îêðóæàþùèé ìèð ïðèðîäû òàê,
÷òîáû êàæäûé äåíü îí îòêðûâàë
â íåì äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íîâîå, ÷òî-
áû ðîñ èññëåäîâàòåëåì, êàæäûé
åãî øàã ñòàë ïóòåøåñòâèåì ê
èñòîêàì ÷óäåñ â ïðèðîäå, îáëàãî-
ðàæèâàë ñåðäöå è çàêàëÿë âîëþ.

Ознакомление
с птицами родного края
ПАНТЕЛЕЕВА Е.А.,
воспитатель МДОУ д/с «Светлячок», пос. Калашниково
Лихославльского р-на Тверской обл.
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Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå
äîøêîëüíèêîâ âîçìîæíî ïðè
îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ: ôîðìè-
ðîâàíèè ýëåìåíòàðíûõ ýêîëîãè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé (î æèâîò-
íûõ è ðàñòåíèÿõ êàê æèâûõ ñó-
ùåñòâàõ, åäèíñòâå îðãàíèçìà è
ñðåäû, ñóùíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ
÷åëîâåêà è ïðèðîäû); âîñïèòà-
íèè ãóìàííî-äåÿòåëüíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ïðèðîäå, âûðàæåííîãî
â çàáîòå î æèâûõ ñóùåñòâàõ,
îñîçíàííîì âûïîëíåíèè îïðå-
äåëåííûõ íîðì ïîâåäåíèÿ.

Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå
ñðåäñòâàìè îçíàêîìëåíèÿ ñ ïòè-
öàìè ðîäíîãî êðàÿ âûáðàíî íå
ñëó÷àéíî. Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò
îðíèòîëîãè, ó ðåáåíêà áûñòðî
ôîðìèðóåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèé
êîíòàêò ñ ïòèöàìè, ñóùåñòâàìè
àêòèâíûìè, ïðèâëåêàòåëüíûìè,
ïîäâèæíûìè.

Âçðîñëûå äîëæíû âîñïèòû-
âàòü ó äåòåé áåðåæíîå îòíîøå-
íèå ê ïòèöàì, íàøèì âåðíûì
äðóçüÿì, è ïðèâëåêàòü èõ ê ñî-
çäàíèþ êîìôîðòíûõ óñëîâèé
æèçíè äëÿ ïåðíàòûõ.

Èçó÷åíèþ ýòîé òåìû ñïîñîá-
ñòâóþò:
� âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü ïòèö

â ëþáîå âðåìÿ ãîäà, óñòà-
íàâëèâàòü âçàèìîñâÿçü îñî-
áåííîñòåé èõ ïîâåäåíèÿ ñ
ñåçîííûìè èçìåíåíèÿìè â
ïðèðîäå;

� áîëüøîé âûáîð è äîñòóïíîñòü
äåòñêîé ëèòåðàòóðû î ïòèöàõ;

� øèðîêî ïðåäñòàâëåííîå â èë-
ëþñòðàöèÿõ ðàçíîîáðàçèå âè-
äîâ ïòèö, ÷òî ïîçâîëÿåò íà
áîãàòîì íàãëÿäíîì ìàòåðèàëå

ôîðìèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü è ðå÷ü;

� âîñïèòàíèå áåðåæíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ïðèðîäå ÷åðåç çàáî-
òó î ïòèöàõ: êîðìëåíèå çèìîé,
èçãîòîâëåíèå ñîâìåñòíî ñ ðî-
äèòåëÿìè êîðìóøåê, ñêâîðå÷-
íèêîâ.
Ñèñòåìà ðàáîòû ïðåäóñìàòðè-

âàåò íåïðåðûâíîñòü, êîìïëåêñ-
íîñòü, çàâåðøåííîñòü êàæäîãî
ýòàïà è ìîíèòîðèíã ðåçóëüòàòîâ,
àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé è
âçðîñëûõ, ÷òî ðåøàåò ñëåäóþùèå
çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

ñåçîííûõ èçìåíåíèÿõ â ïðè-
ðîäå;

� çíàêîìèòü ñ æèçíüþ ïòèö, èõ
ïîâàäêàìè, îñîáåííîñòÿìè
îáðàçà æèçíè;

� ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðü ïî òåìå;

� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
ïòèöàõ ñðåäñòâàìè ðèñîâàíèÿ,
ëåïêè, îðèãàìè è âûïîëíåíèÿ
ïîäåëîê èç ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà;

� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü,
çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå âíèìà-
íèå, ïàìÿòü;

� äèôôåðåíöèðîâàòü ïîíÿòèÿ
«ïåðåëåòíûå» � «çèìóþùèå» �
«äîìàøíèå» ïòèöû;

� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê ïòè-
öàì, æåëàíèå óçíàâàòü íîâûå
ôàêòû èç èõ æèçíè;

� ôîðìèðîâàòü ýêîëîãè÷åñêîå
ñîçíàíèå.
Ïðèðîäà, êîòîðóþ íàáëþäàåò

ðåáåíîê, îñòàâëÿåò â íåì íåèçã-
ëàäèìîå âïå÷àòëåíèå, ôîðìèðóåò
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ýñòåòè÷åñêèå ÷óâñòâà. Î÷åíü
âàæíî ó÷èòü åãî ïîíèìàòü êðà-
ñîòó æèâîé ïðèðîäû: ëþáîâàòü-
ñÿ ïåñòðûì îïåðåíèåì ïòèö,
ðàäîâàòüñÿ èõ ïåíèþ, âîñïèòû-
âàòü ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ.

Çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðå-
äû � îáùàÿ ïðîáëåìà íàñåëå-
íèÿ Çåìëè. Ê ìàëîïðèãîäíîé
ñðåäå îáèòàíèÿ (çàãðÿçíåííûå
âîäà, âîçäóõ, ïðîäóêòû ïèòàíèÿ)
îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíû äåòè.
Ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñâÿçà-
íû ñ îáðàçîâàííîñòüþ íàñåëå-
íèÿ; åå íåäîñòàòî÷íîñòü èëè
ïîëíîå îòñóòñòâèå ïîðîäèëè
ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê
ïðèðîäå. Îáðåòåíèå ýêîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû, ñîçíàíèÿ è ìûø-
ëåíèÿ � åäèíñòâåííûé äëÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâà âûõîä èç ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè. Áåðåæíîå
îòíîøåíèå ê ïðèðîäå äîëæíî
áûòü íîðìîé ïîâåäåíèÿ ëþäåé
ëþáîãî âîçðàñòà. Ðåáåíêó íåîá-
õîäèìî ñ ðàííèõ ëåò âíóøàòü,
÷òî ëþáèòü ïðèðîäó � çíà÷èò
òâîðèòü äîáðî, çàñòàâëÿòü çàäó-
ìûâàòüñÿ íàä òåì, ÷òî ìîæíî
ñäåëàòü, ÷òîáû íàøà ïëàíåòà
ñòàëà åùå êðàøå è áîãà÷å. Ôîð-
ìèðóÿ ãóìàííîå îòíîøåíèå ê
ïðèðîäå, ìû äîëæíû äàòü ðåáåí-
êó ïîíÿòü: ÷åëîâåê è ïðèðîäà
âçàèìîñâÿçàíû, ïîýòîìó çàáîòà î
ïðèðîäå åñòü çàáîòà î ÷åëîâåêå,
åãî áóäóùåì. Äëÿ òîãî ÷òîáû ê
ìàëûøó ïðèøëî ïîíèìàíèå
ïðèðîäû, ìàëî äàòü êîíêðåòíûå
çíàíèÿ î íåé, íåîáõîäèìî íà-
ó÷èòü ñëóøàòü åå, ñîïåðåæèâàòü,
ðàäîâàòüñÿ åé, ó÷èòü âèäåòü ïðå-
êðàñíîå, êîãäà èäåò ñíåã èëè

ñâåòèò ñîëíöå, çåëåíååò òðàâà
èëè ìåðöàþò çâåçäû, ñëûøàòü
ïåíèå ïòèö, çâîí êàïåëè, øóì
âåòðà. Èìåííî ýòè íàâûêè îáî-
ãàùàþò äóøó è âíóòðåííèé ìèð
ðåáåíêà, çàñòàâëÿþò åãî ãëóáæå
ïîçíàòü îêðóæàþùåå, ïîâûøàþò
èíòåëëåêò è êóëüòóðó.

Âîñïèòàíèå íà÷èíàåòñÿ â
ðàííåì äåòñòâå, çàäîëãî äî òîãî,
êàê ìàëûø ñêàæåò «ìàìà» èëè
íà÷íåò õîäèòü. Åãî ïîãðåìóøêè
èçîáðàæàþò ðûáêó, ïòè÷êó, íà
åãî ÷àøêå è ðàñïàøîíêå íàðè-
ñîâàíû öûïëÿòà, çàé÷èêè. Ìà-
ëûø çàìå÷àåò, ÷òî ïåðâîå æè-
âîå ñóùåñòâî, êîòîðîå íå ïîõî-
æå íè íà ìàìó, íè íà ïàïó �
ýòî êîøêà, ñîáàêà èëè ïòèöà.
Â ðàííåì âîçðàñòå ðàçâèâàþòñÿ
îáðàçíûå ôîðìû ïîçíàíèÿ
äåéñòâèòåëüíîñòè: ìûøëåíèå,
âîîáðàæåíèå, ïîÿâëÿåòñÿ ãîòîâ-
íîñòü ê îâëàäåíèþ ðàçíîîáðàç-
íûìè çíàíèÿìè îá îêðóæàþ-
ùåì ìèðå. Èìåííî â ýòî âðåìÿ
çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû íðàâ-
ñòâåííîñòè. Ðåáåíîê óñâàèâàåò
ìîðàëüíûå íîðìû. Âîçðàñòàåò
àêòèâíîñòü â ðàçíûõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè: èãðîâîé, òðóäîâîé,
ó÷åáíîé.

Äëÿ ñèñòåìàòèçàöèè è êîíê-
ðåòèçàöèè èìåþùèõñÿ ó äåòåé
ïðåäñòàâëåíèé î ïòèöàõ áûëè
ïðîâåäåíû íàáëþäåíèÿ íà ïðî-
ãóëêàõ âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ. Äåòè ìëàäøåãî âîçðàñòà
îòëè÷àþò ïòèö îò äðóãèõ æèâîò-
íûõ, çíàþò, ÷òî ïòèöû ëåòàþò,
êëþþò, íàçûâàþò íåêîòîðûõ èç
íèõ, íî íå âñåãäà óçíàþò íà êàð-
òèíêàõ.
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Íàáëþäàÿ çà âîðîáüÿìè âî
âðåìÿ êîðìëåíèÿ, ìû ñòàðàëèñü
êîììåíòèðîâàòü èõ ïîâåäåíèå
(ïðûãàþò, õâàòàþò êðîøêè õëå-
áà, óëåòàþò ñ íèìè, êëþþò); íà-
çûâàëè íåêîòîðûå ÷àñòè òåëà è
èõ ôóíêöèè (ñìîòðÿò ãëàçàìè,
êëþþò êëþâîì, âçìàõíóëè êðû-
ëüÿìè, äåðæàòñÿ çà âåòî÷êó è äð.).
Ðåãóëÿðíî ïîêàçûâàëè êàðòèí-
êè è âûÿñíÿëè, êàêèõ ïòèö äåòè
çíàþò. Ïåðåä ïðîãóëêîé ìû ðàç-
ãîâàðèâàëè ñ äåòüìè î òîì, ÷òî
íóæíî âçÿòü ñ ñîáîé, ÷òîáû ïî-
êîðìèòü ïòèö, êàê âåñòè ñåáÿ,
÷òîáû íå èñïóãàòü èõ.

Íàáëþäàÿ çà ïîãîäîé, îáðàùà-
ëè âíèìàíèå íà ïðîñòåéøèå
ñâÿçè ìåæäó åå ñîñòîÿíèåì è
ïîâåäåíèåì ïòèö: âîðîáüè âåñå-
ëûå, ãðîìêî ÷èðèêàþò, ïîòîìó
÷òî òåïëî; õîëîäíî, âåòåð � ïòèö
íå âèäíî.

Â ñâîåé ðàáîòå áîëüøîå âíè-
ìàíèå ìû óäåëÿåì ïîäâèæíûì
èãðàì, ñïîñîáñòâóþùèì ðàñøè-
ðåíèþ çíàíèé îá îáðàçå æèçíè
ïòèö: èìèòàöèÿ äâèæåíèé, çâó-
êîïîäðàæàíèå, ìåñòî ïðîæèâà-
íèÿ, ïèòàíèå. Ëþáèìûå ïîäâèæ-
íûå èãðû ìàëûøåé: «Ïòè÷êè â
ãíåçäûøêàõ», «Âîðîáóøêè è àâ-
òîìîáèëü», «Êóðî÷êà-õîõëàòêà»,
«Ê ïòè÷êàì â ãîñòè», «Íàéäè
öûïëåíêà», «Êîò è ïòè÷êè» è äð.

Äëÿ ðàçðàáîòêè çàíÿòèé
èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè Ñ.Í. Íèêîëàå-
âîé «Ìåòîäèêà ýêîëîãè÷åñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ»,
Å.Â. Ãîí÷àðîâîé «Ýêîëîãèÿ äëÿ
ìàëûøåé», Î.À. Âîðîíêåâè÷ «Äîá-
ðî ïîæàëîâàòü â ýêîëîãèþ», æóð-

íàëû «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»,
«Þíûé íàòóðàëèñò», «×èòàåì,
ó÷èìñÿ, èãðàåì», «Èíñòðóêòîð ïî
ôèçêóëüòóðå».

Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ïî ýêî-
ëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äîø-
êîëüíèêîâ � îäíà èç ñîñòàâíûõ
÷àñòåé äåÿòåëüíîñòè äåòñêîãî
ñàäà. Òîëüêî ïðè ïîääåðæêå ñå-
ìüè, ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ìû
ìîæåì ðåøèòü ãëàâíóþ çàäà÷ó �
âîñïèòàíèå ýêîëîãè÷åñêè ãðà-
ìîòíîãî ÷åëîâåêà. Êàæäûé, êòî
ïðèíîñèò âðåä ïðèðîäå, êîãäà-òî
áûë ðåáåíêîì. Âîò ïî÷åìó òàê
âåëèêà ðîëü äîøêîëüíûõ îðãà-
íèçàöèé â ýêîëîãè÷åñêîì âîñ-
ïèòàíèè äåòåé.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ýôôåêòèâíîé
ôîðìîé ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè
ñëóæèò, íàïðèìåð, êðóãëûé ñòîë
«Âîñïèòàíèå äîáðîòû ê ïðèðî-
äå». Ðîäèòåëÿì áûëà ïðåäëîæå-
íà ñåðèÿ íàáëþäåíèé â ïðèðî-
äå: ïðèñëóøàòüñÿ ê ãîëîñàì
ïòèö, ïîëþáîâàòüñÿ êðàñêàìè
çàêàòà...� Ñîâìåñòíî áûëè ñî-
ñòàâëåíû ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â
ïðèðîäå. Èñïîëüçîâàëèñü è ñëî-
âåñíûå ñèòóàöèè, êîòîðûå ïðåä-
ëàãàëîñü îáñóäèòü ðîäèòåëÿì
äîìà ñ äåòüìè. Íàïðèìåð: «Íà
âàøèõ ãëàçàõ ìàëûø ïîäáåæàë ê
ñòàå ïòèö è ðàçîãíàë èõ. Äàéòå
îöåíêó ýòîìó ïîñòóïêó. Êàê áû
âû ïîñòóïèëè? ×òî íàäî äåëàòü,
êîãäà âñòðå÷àåòå ïòèö? Çíàåòå
ëè âû, ÷åì íåëüçÿ êîðìèòü ïòèö
çèìîé? Íàäî ëè ïîìîãàòü ïòè-
öàì? Êàê?»

Èñïîëüçîâàëèñü è òàêèå ôîð-
ìû ðàáîòû ñ ñåìüåé, êàê ïåäàãî-
ãè÷åñêèå øèðìû, â êîòîðûõ ðî-



66 На прогулке ¹ 2/2014

äèòåëÿì äàâàëèñü êîíêðåòíûå,
ïðàêòè÷åñêèå ñîâåòû ïî òåìå
«Ïòèöû ðîäíîãî êðàÿ». Íàïðè-
ìåð: ÷òî íóæíî ðàññêàçàòü ðå-
áåíêó î ïòèöàõ, ÷åìó íàó÷èòü åãî,
íà ÷òî îáðàòèòü âíèìàíèå. Çäåñü
æå ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàëèñü ñå-
ðèè âîïðîñîâ, êîòîðûå îíè áóäóò
ðåøàòü âìåñòå ñ ðåáåíêîì äîìà,
íà ïðèðîäå.

Òàêæå ïðîâîäèëèñü êîíñóëü-
òàöèè «Ñïîñîáû çàùèòû ïòèö»,
«Êàê ïòèöû çàáîòÿòñÿ î ñâîåì
ïîòîìñòâå», «Ïåðíàòûå äðóçüÿ»,
«Ëåñíûå îáèòàòåëè», «Ãäå è êàê
çèìóþò ïòèöû», «Âîñïèòàíèå
ëþáâè è áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ
ê ïòèöàì».

Òàêèå ôîðìû ðàáîòû äåìîí-
ñòðèðóþò ðîäèòåëÿì, êàêèå çíà-
íèÿ î ïòèöàõ â ïðèðîäå äîëæíû
ïîëó÷èòü äåòè, ïîêàçûâàþò, ÷òî
ýòè çíàíèÿ íåîáõîäèìû äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ ýêîëîãè-
÷åñêîé êóëüòóðû.

Â ñòàðøåé ãðóïïå ïðîäîëæà-
åòñÿ ðàñøèðåíèå, óòî÷íåíèå è
ñèñòåìàòèçàöèÿ çíàíèé äåòåé î
ïòèöàõ íàøåãî êðàÿ. Äëÿ ýòîãî
áûëè ïîäîáðàíû çàíÿòèÿ ïî îç-
íàêîìëåíèþ ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì è ðàçâèòèþ ðå÷è, íà êîòî-
ðûõ äåòè çíàêîìèëèñü ñ çèìóþ-
ùèìè è ïåðåëåòíûìè ïòèöàìè.
Ýòî «Áåñåäà î çèìóþùèõ è ïåðå-
ëåòíûõ ïòèöàõ», «Ðàññìàòðèâà-
íèå è ñðàâíåíèå âîðîáüÿ è âîðî-
íû», «Äîêòîðà ëåñà», «Êàê æèâóò
íàøè ïåðíàòûå äðóçüÿ çèìîé»,
«Âåñåííèå çàáîòû ïòèö» è äð.
Äåòè óçíàëè î êîíêðåòíûõ âèäàõ
ïòèö ðîäíîãî êðàÿ, èõ íàçâàíè-
ÿõ, õàðàêòåðíûõ îñîáåííîñòÿõ,

ïîâåäåíèè, ÷åì ïèòàþòñÿ, êàê
ïðèñïîñîáëåíû ê íàçåìíî-âîç-
äóøíîìó îáðàçó æèçíè, ìåíÿþ-
ùèìñÿ óñëîâèÿì íåæèâîé ïðè-
ðîäû. ×òî çèìà î÷åíü òðóäíûé
ïåðèîä äëÿ ïòèö: ìàëî êîðìà,
íåò íàñåêîìûõ, õîëîäíî, êîðîò-
êèé äåíü (â ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê
ïòèöû íå óñïåâàþò ïðîêîðìèòü-
ñÿ). Îíè ïî-ðàçíîìó ïðèñïîñî-
áèëèñü ê æèçíè çèìîé: íàñåêî-
ìîÿäíûå óëåòàþò â òåïëûå êðàÿ,
ãäå íåò ñíåãà è ìîðîçîâ; òå æå,
êòî ïèòàåòñÿ ñåìåíàìè ðàñòåíèé,
îñòàòêàìè ïèùè ÷åëîâåêà, ïðè-
áëèæàþòñÿ ê åãî æèëüþ, íå óëå-
òàþò íà þã � çèìóþùèå ïòèöû.
×åëîâåê ìîæåò ïîìî÷ü, ïîäêàð-
ìëèâàåò èõ êðîøêàìè õëåáà,
êðóïîé, ñåìåíàìè ðàçëè÷íûõ
ðàñòåíèé. Áåñåäîâàëè î ïîÿâëå-
íèè ïòåíöîâ: ñàìêà îòêëàäûâàåò
ÿéöà â ãíåçäî è âûñèæèâàåò.
Ñíà÷àëà ïòåíöû ðàñòóò è ðàçâè-
âàþòñÿ â ÿéöå, èì íóæíî òåïëî,
ñàìêà ñèäèò íà ÿéöàõ è ñîãðåâà-
åò èõ. Çàòåì ïòåíöû âûëóïëÿþò-
ñÿ, ðîäèòåëè ñîçäàþò âñå íåîáõî-
äèìûå óñëîâèÿ äëÿ èõ ðîñòà:
êîðìÿò, îáîãðåâàþò, îõðàíÿþò è
çàùèùàþò. Ïòåíöû ðàñòóò è ñòà-
íîâÿòñÿ âçðîñëûìè: ìîãóò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî íàõîäèòü êîðì, ñòðî-
èòü ãíåçäî, îòêëàäûâàòü ÿéöà è
âûðàùèâàòü ïîòîìñòâî. Íà çàíÿ-
òèÿõ äåòåé ïîäâîäèëè ê âûâîäó,
÷òî â ïðèðîäå âñå âçàèìîñâÿçàíî,
âçàèìîçàâèñèìî è ÷òî êàæäûé
æèâîé îðãàíèçì ïðèñïîñîáëåí
ê îïðåäåëåííîé ñðåäå îáèòà-
íèÿ � ëåñíûå ïòèöû íå ìîãóò
æèòü íà âîäîåìå èëè íà ëóãó, à
âîäîïëàâàþùèå � â ëåñó è ò.ä.
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Ðåãóëÿðíûå íàáëþäåíèÿ íà
ïðîãóëêå çà ïòèöàìè âûçâàëè ó
äåòåé áîëüøîé èíòåðåñ. Â òåï-
ëîå âðåìÿ ãîäà ìû îáðàùàëè
âíèìàíèå äåòåé íà ìíîæåñòâî
ðàçíîîáðàçíûõ æóêîâ, ãóñåíèö,
÷åðâåé, áàáî÷åê, êîòîðûõ ìîæíî
óâèäåòü íà öâåòàõ è äåðåâüÿõ,
îãîðîäíûõ ãðÿäêàõ. Îñåíüþ æå
îòìå÷àëè, ÷òî íàñåêîìûå âñòðå-
÷àþòñÿ âñå ðåæå, à ïåðåëåòíûå
ïòèöû ñîáèðàþòñÿ â ñòàè. Ïîñëå
ýòèõ íàáëþäåíèé äåòè ïîëó÷è-
ëè çíàíèÿ î òîì, ÷òî åñëè â òåï-
ëîå âðåìÿ ãîäà ïåðåëåòíûå ïòè-
öû áåç òðóäà íàõîäÿò äëÿ ñåáÿ
åäó, òî ñ íàñòóïëåíèåì îñåííèõ
õîëîäîâ ïèùè ñòàíîâèòñÿ íåäî-
ñòàòî÷íî, è èìåííî ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé
îòëåòà. À âîò çèìóþùèå ïòèöû
è â õîëîäíîå âðåìÿ ìîãóò îáîé-
òèñü áåç æèâîãî êîðìà. Ðîäèòå-
ëè âìåñòå ñ äåòüìè ïðèãîòîâè-
ëè äëÿ íàøèõ ïèòîìöåâ î÷åíü
êðàñèâûå êîðìóøêè èç ïðîñòûõ
êîðîáîê è ðàçâåñèëè íà äåðåâü-
ÿõ, òåì ñàìûì ïîëó÷èëè âîç-
ìîæíîñòü íàáëþäàòü çà ïîâåäå-
íèåì ïòèö â ðàçíîå âðåìÿ äíÿ,
ïîäêàðìëèâàòü èõ. Ñ äåòüìè
âåëàñü áåñåäà î íåîáõîäèìûõ
óñëîâèÿõ äëÿ æèçíè ïòèö â çèì-
íåå âðåìÿ. Ïðåäëàãàëîñü îòâå-
òèòü íà âîïðîñû: Êàêèå ïòèöû
çàëåòàþò íà íàø ó÷àñòîê? Êàê
îíè íàçûâàþòñÿ? ×òî îíè äåëà-
þò ó íàñ íà ó÷àñòêå? Êàê ìû
çàáîòèìñÿ î ïòèöàõ çèìîé âðå-
ìÿ? Êàê ýòèõ ïòèö ìîæíî íà-
çâàòü îäíèì ñëîâîì? Ïî÷åìó
ëþäè äîëæíû ïîìîãàòü ïòèöàì
çèìîé?

Äåòè íà ïðàêòèêå çíàêîìè-
ëèñü ñ ïðàâèëàìè ïîäêîðìêè
ïòèö:
� ïîäêàðìëèâàòü íóæíî êàæäûé

äåíü;
� êîðìóøêè íóæíî íàïîëíÿòü

óòðîì;
� âî âðåìÿ ñèëüíûõ ìîðîçîâ è

ñíåãîïàäîâ ïîäñûïàòü áîëüøå
êîðìà;

� êîðìóøêè ðåãóëÿðíî î÷èùàòü
îò øåëóõè, ñíåãà;

� íèêîãäà íå êîðìèòü ÷åðíûì
õëåáîì.
Ó÷àñòèå â ïîäêîðìêå ïòèö

ñïîñîáñòâîâàëî ôîðìèðîâàíèþ
ó äåòåé îòâåòñòâåííîñòè, îòçûâ-
÷èâîñòè, çàáîòëèâîñòè.

Íàáëþäåíèÿ äîïîëíÿëèñü
÷òåíèåì ðàññêàçîâ î ïòèöàõ,
ñòèõîâ, íàðîäíûõ ïðèìåò, îòãà-
äûâàíèåì çàãàäîê. Äëÿ ýòîãî
áûëà ïîäîáðàíà õóäîæåñòâåí-
íàÿ ëèòåðàòóðà è ñîñòàâëåíû
ñáîðíèêè «Äîìàøíèå ïòèöû»,
«Ïòèöû ðîäíîãî êðàÿ», êîòî-
ðûå âî ìíîãîì ïîìîãàþò â
ðàáîòå ñ äåòüìè. Òàêæå èñïîëü-
çîâàëàñü ñëåäóþùàÿ ëèòåðàòó-
ðà: Â. Áèàíêè «×åé íîñ ëó÷øå»,
«Êòî ÷åì ïîåò?», «Ñîâà», «Òåðå-
ìîê », «Ñèíè÷êèí êàëåíäàðü»,
«Êóêóøîíîê»; Ì. Ãîðüêèé
«Âîðîáüèøêî»; Þ. Äìèòðèåâ
«Â ãîñòÿõ ó äÿòëà»; Ð. Êàóêà
«Ìåäâåæîíîê Ìèøà. Îòêðûâà-
åì ìèð» (ïîñîáèå äëÿ èãðîâîãî
îáó÷åíèÿ); Ê. Êèðøèíà «Äâîð
íåïóãàíûõ ïòèö», Ã. Ñêðåáèö-
êèé «Ëåñíîé ãîëîñîê», «Ïòèöû
íà÷èíàþò âèòü ãíåçäà», Ã. Ñíå-
ãèðåâ «Ïðî ïòèö», «Êàê çâåðè
è ïòèöû ê çèìå ãîòîâÿòñÿ»,
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Â. Ôëèíò «Ïòè÷èé êàëåíäàðü»
è äð.

Âåñíîé äåòè îòìåòèëè, ÷òî
ïòèö ñòàëî áîëüøå è èñêðåííå
ðàäîâàëèñü ïðèëåòó ãðà÷åé, ãàëîê,
ñêâîðöîâ, òðÿñîãóçîê. Âîêðóã
ñëûøàëîñü èõ âåñåëîå ïåíèå.

Äåòè ñ èíòåðåñîì ñëóøàëè
ðàññêàçû î ïåðåëåòíûõ ïòèöàõ,
èõ ïîëüçå, êàê è ÷åì îíè ïèòàþò-
ñÿ. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ çíàíèé ðà-
çûãðàëè ñòèõîòâîðåíèå Ã. Õîäû-
ðåâà «Ñêâîðåö».

Îäíî èç ñðåäñòâ çàêðåïëåíèÿ
ïîëó÷åííûõ çíàíèé � ñëîâåñ-
íûå äèäàêòè÷åñêèå èãðû, ðå÷å-
âûå ëîãè÷åñêèå çàäà÷è è ðàçëè÷-
íîãî ðîäà óïðàæíåíèÿ. Â ïðî-
öåññå äèäàêòè÷åñêèõ èãð äåòè
óòî÷íÿþò, ðàñøèðÿþò èìåþùè-
åñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåäìåòàõ
è ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû, ðàñòåíèÿõ,
æèâîòíûõ è ïòèöàõ. Â ñâîåé ðà-
áîòå ìû èñïîëüçîâàëè ðàçíûå
èãðû: «Êòî ê êîðìóøêå ïðèëå-
òåë?» (óòî÷íÿþòñÿ çíàíèÿ î çè-

ìóþùèõ ïòèöàõ); «Ãäå æèâóò
ïòèöû» (çàêðåïëÿþòñÿ çíàíèÿ î
äîìàøíèõ è äèêèõ ïòèöàõ);
«Íàéäè, ãäå ÷üå ãíåçäî?» (íàçâàòü
ïòèöó è ïîêàçàòü åå ãíåçäî);
«Êîìó ÷òî ïî âêóñó?» (ïî êàð-
òèíêàì íàéòè êîðì äëÿ êàæäîé
ïòèöû); «Êòî âî ÷òî îäåò?»
(óòî÷íÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î
âíåøíåì âèäå ïòèö); «Ñëîæè
ïòèöó» (âûêëàäûâàíèå ïòèö èç
÷àñòåé). Áûëè ïîäîáðàíû èãðî-
âûå çàäàíèÿ î ïòèöàõ: «Ãäå ÷üå
ïåðûøêî?», «Êòî çäåñü ïòèöà, à
êòî íåò?», «Ïåðíàòûå ñîëèñòû»,
«Ãäå ÷åé äîìèê?», «Êòî êàê ðàç-
ãîâàðèâàåò?», «Ïåðíàòûå � êðû-
ëàòûå», «Ãäå è êàê æèâóò ïòèöû»,
«Ïòè÷êè-íåâåëè÷êè», «Ëåñíûå
ïåñíè», «Äîðèñóé ïòèöó», «Ñðàâ-
íè äâóõ ïòèö», «Óãàäàé, êàêàÿ
ïòèöà çàãëÿíóëà êî ìíå â îêíî».
Ïðèîáðåòåíû ïëàêàòû: «Êòî
æèâåò íà ïòè÷üåì äâîðå?», «×òî
ìû çíàåì î ïåðåëåòíûõ ïòè-
öàõ?», ðåáÿòà ñ áîëüøèì óäî-
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âîëüñòâèåì èõ ðàññìàòðèâàþò,
íàõîäÿò çíàêîìûõ ïòèö, îïèñû-
âàþò èõ. Òàêæå áûëè ïîäîáðàíû
ñåðèè èëëþñòðàöèé: «Äîìàø-
íèå ïòèöû», «Çèìóþùèå ïòèöû»,
«Ïåðåëåòíûå ïòèöû», «Ýêçîòè-
÷åñêèå ïòèöû».

Ðàáîòà ñ ïðèðîäíûì ìàòåðè-
àëîì ðàçâèâàåò ó äåòåé çðèòåëü-
íîå âîñïðèÿòèå, òâîð÷åñòâî, ôàí-
òàçèþ, ôîðìèðóåò öåëîñòíûé
îáðàç ïðåäìåòîâ. Ñ ýòîé öåëüþ
ìû âìåñòå ñ äåòüìè ñîáèðàëè
ïðèðîäíûé ìàòåðèàë, à çàòåì
âûêëàäûâàëè ïòèö èç ëèñòüåâ,
ñåìÿí, ëåïåñòêîâ íà ïëîñêîñòè è
äð. Íà çàíÿòèÿõ ïî èçîäåÿòåëü-
íîñòè äåòè ðèñîâàëè, ëåïèëè è
äåëàëè êîëëåêòèâíûå àïïëèêà-
öèè ïòèö. Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì
ðåáÿòà âûïîëíÿëè ïîäåëêè èç
áóìàãè â òåõíèêå îðèãàìè (ãîëó-
áè, âîðîíû, êóðèöû, óòêè, ëåáåäè),
à òàêæå èç áðîñîâîãî ìàòåðèàëà
(ãíåçäà, êîðìóøêè, ñêâîðå÷íèêè).
Íåìàëî óñèëèé ïðèøëîñü ïðè-
ëîæèòü äåòÿì, ÷òîáû îâëàäåòü
ýòîé òåõíèêîé. Íåêîòîðûå áðî-
ñàëè ðàáîòó, ññûëàÿñü íà òî, ÷òî
íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ. Íî, âèäÿ
ðåçóëüòàò òîâàðèùåé, ñíîâà ñà-
äèëèñü çà ðàáîòó. Ýòèõ ïòèö äåòè
ðàñêðàøèâàëè è ïîêàçûâàëè, êàê
îíè ëåòàþò.

Ñîâìåñòíî ñ äåòüìè âûïóñòè-
ëè àëüáîì «×òî ìû çíàåì î ïòè-
öàõ?», êàæäàÿ ñòðàíèöà êîòîðîãî
ïîñâÿùåíà îïðåäåëåííîìó ðàç-
äåëó òåìû. Íàïðèìåð, íà ïåðâîé
ñòðàíèöå èçîáðàæåíû ïòèöû. Íà
âòîðîé � ïòè÷üè äîìèêè, íà ñëå-
äóþùèõ � ïòèöû ñ ïòåíöàìè,
äàëåå � ïòè÷èé êîðì, ïòèöû ïå-

ðåëåòíûå è çèìóþùèå, çàãàäêè
ïðî ïòèö è ò.ä. Ïî âîçìîæíîñòè
äåòè ïðèíîñèëè êàðòèíêè èç
äîìà è ñàìîñòîÿòåëüíî íàêëåè-
âàëè èõ â àëüáîì. Åñòü ñòðàíèöà,
ïîñâÿùåííàÿ ìàëîèçâåñòíûì
äåòÿì ïåðíàòûì: ïèíãâèíó, ñòðà-
óñó, ïåëèêàíó, ïîïóãàþ, òóêàíó è
äð. Ñòèõè î ïòèöàõ, äåòñêèå ïå-
ñåíêè � âåñü ýòîò ðå÷åâîé ìàòå-
ðèàë ïðåäñòàâëåí â íàøåì àëü-
áîìå.

Ïðàçäíèê â äåòñêîì ñàäó �
ñâîåîáðàçíàÿ ôîðìà ìîíèòî-
ðèíãà çíàíèé è óìåíèé äåòåé,
ïðîèçâîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ, ýìî-
öèîíàëüíîãî è ðå÷åâîãî ðàçâè-
òèÿ. Ïðàçäíèêó ïðåäøåñòâóåò
ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà, â êîòî-
ðîé ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïåäàãî-
ãè äåòñêîãî ñàäà, äåòè è ðîäèòåëè.
Ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ «Ìû � äðóçüÿ ïðè-
ðîäû» ïîçâîëÿþò ðåøàòü ñëåäó-
þùèå çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü è îáîáùàòü çíà-

íèÿ î ïòèöàõ;
� óñòàíàâëèâàòü ïðè÷èííî-

ñëåäñòâåííûå ñâÿçè ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ïðèðîäíûìè ÿâ-
ëåíèÿìè;

� ðàçâèâàòü âíèìàíèå, ïàìÿòü,
ìûøëåíèå, ñâÿçíóþ ðå÷ü;

� âîñïèòûâàòü ýêîëîãè÷åñêîå
ñîçíàíèå è ëþáîâü ê ïðèðîäå.
Ñëóøàíèå ìóçûêè ïî òåìå

«Ïòèöû» ïðîâîäèëîñü ñîâìåñò-
íî ñ ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòå-
ëåì â ôîðìå «Ìóçûêàëüíîé ãî-
ñòèíîé», ãäå äåòè çíàêîìèëè
ãîñòåé ñ ïåñíÿìè è ìóçûêàëü-
íûìè ïðîèçâåäåíèÿìè î ïòè-
öàõ, ïåëè ðàçó÷åííûå ðàíåå
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ïåñíè, èãðàëè â ìóçûêàëüíûå
èãðû.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ äåÿòåëü-
íîñòüþ âçðîñëûõ ïî îõðàíå ïðè-
ðîäíîé ñðåäû îðãàíèçîâàëè
âñòðå÷ó ñ ñîòðóäíèêàìè ëåñíè-
÷åñòâà è ñîâìåñòíî ïðîâåëè çà-
íÿòèå-âèêòîðèíó «Ìû çíàåì è
ëþáèì ïðèðîäó».

Áûëî ïðîâåäåíî ïîçíàâà-
òåëüíîå çàíÿòèå ïî ýêîëîãèè,
íà êîòîðîì ñòàâèëèñü çàäà÷è
áåðåæíîãî è çàáîòëèâîãî îòíî-
øåíèÿ ê ëåñó. Ïîäâèæíûå èãðû
ïðèðîäîâåä÷åñêîãî õàðàêòåðà
ñâÿçàíû ñ ïîäðàæàíèåì ïîâàä-
êàì æèâîòíûõ, ïòèö, èõ îáðàçó
æèçíè. Äåòè î÷åíü ëþáÿò «ïòè-
÷üè» èãðû: «Ãóñè-ëåáåäè», «Âî-
ðîíû è âîðîáüè», «Ëèñè÷êà è
êóðî÷êè», «Äåòè è ïåòóõ», «Âîðî-
áóøêè è êîò», «Âîðîáüè-ïîïðû-
ãóí÷èêè», «Ñîâóøêà», «Ñêâî-
ðå÷íèêè» è äð.

Êîãäà äåòè íàó÷àòñÿ ÷óâñòâî-
âàòü ïðèðîäó, âñå æèâîòíûå, ïòè-
öû è ðàñòåíèÿ ïðåâðàòÿòñÿ â èõ
äîáðûõ çíàêîìûõ. Âûéäÿ íà óëè-
öó, îíè óæå íå áóäóò îäèíîêè, èõ
îêðóæàò äðóçüÿ, êîòîðûì ìîæíî
ñêàçàòü: «Ïðèâåò! Êàê ïîæèâà-
åøü?» Âûðàñòåò óâàæåíèå ê îê-
ðóæàþùåìó æèâîìó ìèðó, äåòè
óòðàòÿò äóðíóþ ïðèâû÷êó ëî-
ìàòü âåòêè, ðâàòü öâåòû, ñòðåëÿòü
èç ðîãàòîê â ïòèö.

Â 5�6 ëåò äåòè óæå ñïîñîáíû
ïîíÿòü, ÷òî õîðîøî, à ÷òî ïëîõî.
Íàïðèìåð, íåëüçÿ ìûòü â ðå÷êàõ
è îçåðàõ ìàøèíû èëè ñïóñêàòü
â íèõ ïðîìûøëåííûå îòõîäû.
Â îòðàâëåííîì âîäîåìå ãèáíåò
ðûáà, èñ÷åçàþò âîäîïëàâàþùèå

ïòèöû. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïåðå-
ñòàëè ñîáèðàòü è óíè÷òîæàòü
îñåíüþ îïàâøóþ ëèñòâó. Â ðå-
çóëüòàòå ðàçìíîæèëàñü òîïîëè-
íàÿ ìîëü, âåäü åå ëè÷èíêè çèìó-
þò â ãíèþùèõ ëèñòüÿõ. Íî ïòè-
öû ïðèëåòàþò è óíè÷òîæàþò
ýòèõ ïðîæîðëèâûõ ãóñåíèö. Ïî-
ëó÷àåòñÿ, ÷òî â ïðèðîäå íåò ìå-
ëî÷åé. Âàæíî, ÷òîáû äåòè íàó÷è-
ëèñü íå òîëüêî îáåðåãàòü âñå
æèâîå, íî è ïîíèìàòü ïîñëåä-
ñòâèÿ ðàçðóøèòåëüíûõ äåéñòâèé
÷åëîâåêà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé
ðàáîòû ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû:
� ñôîðìèðîâàíî íà÷àëî ýêîëî-

ãè÷åñêîé êóëüòóðû ó äåòåé;
� îñîçíàíî ãóìàííîå îòíîøå-

íèå ê îáúåêòàì è ÿâëåíèÿì
ïðèðîäû;

� äåòè íàó÷èëèñü ïðàêòè÷åñ-
êèì äåéñòâèÿì ïî îõðàíå
ïðèðîäû;

� ïîâûñèëèñü óìñòâåííûå ñïî-
ñîáíîñòè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â
óìåíèè ýêñïåðèìåíòèðîâàòü,
àíàëèçèðîâàòü, äåëàòü âûâîäû;

� ïîÿâèëîñü æåëàíèå îáùàòüñÿ
ñ ïðèðîäîé è îòðàæàòü ñâîè
âïå÷àòëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ âè-
äàõ äåÿòåëüíîñòè.

Ëèòåðàòóðà
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Из истории Олимпийских игр
Îëèìïèéñêèå èãðû � ñàìûå äðåâíèå
ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ. Èõ èñòîðèÿ íà-
÷àëàñü â 776 ã. äî í.ý. Îíè ïðîâîäèëèñü
â ÷åñòü áîãà Çåâñà â Îëèìïèè êàæäûå
÷åòûðå ãîäà è ïðîäîëæàëèñü ïÿòü
äíåé. Êîãäà ãîíöû îòïðàâëÿëèñü îáúÿ-
âèòü î íà÷àëå èãð è ïðèãëàñèòü íà íèõ
çðèòåëåé, â ñòðàíå îáúÿâëÿëñÿ ñâÿùåí-
íûé ìèð. Äëÿ îëèìïèàä ñòðîèëèñü
ãðàíäèîçíûå ñïîðòèâíûå ñîîðóæåíèÿ,
ïîìåùåíèÿ äëÿ ñïîðòñìåíîâ è çðèòå-
ëåé, õðàìû äëÿ êóëüòîâûõ öåðåìîíèé.
Èãðû íà÷èíàëèñü æåðòâîïðèíîøåíèÿ-
ìè è õâàëåáíûìè ãèìíàìè Çåâñó. Ñî-
ñòÿçàíèÿ ïðîõîäèëè íà ðàçìå÷åííîì
ïîëå â îêðóæåíèè çðèòåëåé. Ñóäüè âîñ-
ñåäàëè íà âîçâûøåíèè è íàãðàæäàëè
ïîáåäèòåëåé âåíêàìè èç ñâÿùåííîé
îëèâû. Âîçâðàùåíèå ïîáåäèòåëåé
äîìîé ïðåâðàùàëîñü â íàñòîÿùèé òðè-
óìô. Èõ ÷åñòâîâàëè âñå ñîãðàæäàíå,
ïîýòû ñëàãàëè ãèìíû, ïîáåäèòåëÿì ñòà-
âèëè ìðàìîðíûå áþñòû. Ñîñòÿçàíèÿ
ïðîõîäèëè â ñëåäóþùèõ âèäàõ ñïîðòà.

Áåã. Áåã � äðåâíåéøèé âèä
ñïîðòà. Äîðîæêà ñòàäèîíà èìåëà
192 ì â äëèíó è áûëà ñäåëàíà èç ãëè-
íû, ïîñûïàííîé ïåñêîì. Ïðîèñõîäè-
ëî òðè îñíîâíûõ çàáåãà: ñòàäèé (îäíà
äëèíà áåãîâîé äîðîæêè), äèàëîñ (äâå
äëèíû), äîëèõîñ (20 èëè 24 äëèíû).

Áîêñ. Ñîðåâíîâàíèå ïî áîêñó ìîã-
ëî ïðîäîëæàòüñÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ, è
åãî ïîáåäèòåëÿ îïðåäåëÿëè, òîëüêî
êîãäà îäèí èç ñïîðòñìåíîâ òåðÿë ñî-
çíàíèå èëè ïðèçíàâàë ïîðàæåíèå.
Ðàçðåøàëñÿ ëþáîé óäàð ðóêîé. Àòëå-
òû â îñíîâíîì ñòàðàëèñü óäàðèòü
ïðîòèâíèêà ïî ãîëîâå.

Áîðüáà. Ñóùåñòâîâàëî òðè âèäà
âîëüíîé áîðüáû. Áîðüáà â ñòîéêå: äëÿ
ïîáåäû àòëåòó íåîáõîäèìî áûëî òðèæ-
äû áðîñèòü ïðîòèâíèêà íà çåìëþ.
Áîðüáà íà çåìëå: ñîðåâíîâàíèÿ ïðî-
äîëæàëèñü äî òåõ ïîð, ïîêà îäèí èç
ñïîðòñìåíîâ íå ñäàâàëñÿ. Òðåòèé âèä,
ïàíêðàòèîí, áûë íàèáîëåå îïàñíûì: âî

âðåìÿ áîÿ ðàçðåøàëàñü ëþáàÿ òàêòèêà,
êðîìå óêóñîâ è ïîâðåæäåíèÿ ãëàç.

Ïÿòèáîðüå. Ïÿòèáîðüåì íàçûâà-
ëîñü ñîðåâíîâàíèå â ïÿòè âèäàõ
ñïîðòà: áîðüáå, áåãå, ïðûæêàõ, ìåòà-
íèè êîïüÿ è äèñêà. Îíî âûÿâëÿëî ñèëü-
íåéøåãî àòëåòà. Ïÿòèáîðüå áûëî ñà-
ìûì ñëîæíûì ñîðåâíîâàíèåì, òðåáó-
þùèì áîëüøîé ñèëû è âûíîñëèâîñòè.

Ñîðåâíîâàíèÿ íà êîëåñíèöàõ.
Èíòåðåñíû áûëè áåãà íà êîëåñíèöàõ
äëÿ äâóõ èëè ÷åòûðåõ ëîøàäåé. Äèñòàí-
öèÿ ñîñòîÿëà èç 12 êðóãîâ ïî èïïîäðîìó
ñ ðåçêèì ðàçâîðîòîì ó äâóõ ñòîëáîâ íà
ïðîòèâîïîëîæíûõ êîíöàõ äèñòàíöèè.
Íà ñòàðòå êîëåñíèöû âûïóñêàëèñü èç
ñïåöèàëüíûõ âîðîò. Â îäíîì çàåçäå
ïðèíèìàëî ó÷àñòèå äî 40 êîëåñíèö.

Ñêà÷êè íà ëîøàäÿõ. Îñíîâíûì
âèäîì ñîðåâíîâàíèé áûëè ñêà÷êè íà
äèñòàíöèþ îêîëî 1200 ì. Â äðóãîì
âèäå ñîñòÿçàíèé íàåçäíèê ñïðûãèâàë
ñ ëîøàäè è áåæàë ÷àñòü äèñòàíöèè
ðÿäîì ñ íåþ. Íàåçäíèêè ñêàêàëè áåç
ñåäëà. Ïðèç âðó÷àëè âëàäåëüöó ëîøà-
äè, à íå ñïîðòñìåíó.

Èñòîðèÿ äðåâíèõ Îëèìïèéñêèõ èãð
çàêîí÷èëèñü â 395 ã. í.ý., êîãäà Îëèì-
ïèÿ áûëà óíè÷òîæåíà äâóìÿ ñèëüíû-
ìè çåìëåòðÿñåíèÿìè. Â 1896 ã. ôðàí-
öóç Ïüåð äå Êóáåðòåí âîçðîäèë èäåþ
ëåãåíäàðíûõ ñîðåâíîâàíèé è îðãàíè-
çîâàë ïåðâûå ñîâðåìåííûå Îëèìïèé-
ñêèå èãðû. Â íèõ áûëè âêëþ÷åíû
ìíîãèå âèäû äðåâíèõ ñîñòÿçàíèé è
îáðÿäû. Íàïðèìåð, ýñòàôåòà îëèì-
ïèéñêîãî îãíÿ, êîãäà áåãóíû ïî î÷å-
ðåäè íåñëè ôàêåë ê ìåñòó ïðîâåäå-
íèÿ îëèìïèàäû. Ïîñëåäíèé áåãóí ïî-
áåäèâøåé êîìàíäû çàæèãàë îãîíü íà
àëòàðå. Ýòîò îáû÷àé â èçìåíåííîì
âèäå áûë âîçðîæäåí â ñîâðåìåííûõ
Îëèìïèéñêèõ èãðàõ êàê öåðåìîíèÿ
çàææåíèÿ îëèìïèéñêîãî îãíÿ.

Ïî ìàòåðèàëàì ñàéòà: http://
net.eureka net.ru/prog/luceum/antich/
bogi/olimp.htm
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Изотерапия
в коррекционной
работе с детьми
КАРНЮХИНА Е.И.,
воспитатель МБДОУ д/с № 13,
г. Мценск Орловской обл.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü êîëè-
÷åñòâî äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ïñèõè÷åñêîì è ôèçè-
÷åñêîì ðàçâèòèè. Îñîáîå ìåñòî â íàø ïåðåíàñûùåí-
íûé èíôîðìàöèåé âåê çàíèìàþò ïàòîëîãèè îðãàíîâ
çðåíèÿ, çàòðóäíÿþùèå ñ÷àñòëèâóþ è çäîðîâóþ æèçíü
ðåáåíêà è ïîðîé ïðèâîäÿùèå ê ñëåïîòå, îñòàòî÷íîìó
çðåíèþ.

«Ëó÷øå îäèí ðàç óâèäåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëûøàòü» �
ãëàñèò íàðîäíàÿ ìóäðîñòü. Õîðîøåå çðåíèå íåîáõîäè-
ìî äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Ñ åãî ïîìîùüþ
îñóùåñòâëÿåòñÿ 90% âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà.
Çðåíèå íåîáõîäèìî ðåáåíêó äëÿ ëþáîé äåÿòåëüíîñòè:
èãðû, çàíÿòèé, îòäûõà, ïîâñåäíåâíîé æèçíè. È êàæäûé
äîëæåí ïîìíèòü, êàê âàæíî îáåðåãàòü è ñîõðàíÿòü åãî.
Ïîòåðÿ çðåíèÿ, îñîáåííî â äåòñêîì âîçðàñòå � ýòî òðà-
ãåäèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñòðî ñòîèò âîïðîñ ñîõðàíåíèÿ
çäîðîâüÿ äåòåé, â ÷àñòíîñòè çðåíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ ðàç-
ðàáîòàíî ìíîãî âèäîâ àðò-òåðàïèè, íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûé èç êîòîðûõ � èçîòåðàïèÿ, ïîñêîëüêó èçîáðàçèòåëü-
íîå òâîð÷åñòâî ïðåäîñòàâëÿåò íàèáîëåå øèðîêèå âîç-
ìîæíîñòè ðàçâèòèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

Òàê ÷òî æå òàêîå èçîòåðàïèÿ? Ýòî ëå÷åáíîå âîçäåé-
ñòâèå íà ïñèõèêó ñ ïîìîùüþ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóñ-
ñòâà (ðèñîâàíèÿ). Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû ñ äåòüìè
ïîçâîëèë íàì âûÿâèòü ïîçèòèâíûå ìîìåíòû äàííîãî
âèäà äåÿòåëüíîñòè:
� çàíèìàòüñÿ èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ìîæåò

êàæäûé ðåáåíîê;
� èçîòåðàïèÿ ïîâûøàåò èíòåðåñ è æåëàíèå òâîðèòü;
� âûçûâàåò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè;
� ñíèæàåò óòîìëÿåìîñòü;
� ñîçäàåò àòìîñôåðó âçàèìîïîíèìàíèÿ;
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ñîçäàíèÿ èçîáðàæåíèÿ, è ðåçóëü-
òàò. Îáå ñîñòàâëÿþùèå â ðàâíîé
ñòåïåíè öåííû äëÿ ðåáåíêà, è
ýòî îòâå÷àåò ïðèðîäå äåòñêîãî
ðèñóíêà, ÿâëÿåòñÿ åãî îñîáåííî-
ñòüþ. Èçîáðàçèòåëüíàÿ òåõíèêà
íå ïðîòèâîðå÷èò ïîòðåáíîñòÿì
è âîçìîæíîñòÿì äåòñêîãî âîçðà-
ñòà.

Ïðèâåòñòâóåòñÿ âûáîð íåòðà-
äèöèîííûõ èçîáðàçèòåëüíûõ
òåõíèê è ñïîñîáîâ ðàáîòû, òàê
êàê íîâûå èçîáðàçèòåëüíûå ñïî-
ñîáû ìîòèâèðóþò äåÿòåëüíîñòü,
íàïðàâëÿþò è óäåðæèâàþò âíè-
ìàíèå, à òàêæå äàþò âîçìîæ-
íîñòü ïîëó÷åíèÿ íåîáû÷íîãî
îïûòà. Ðàç îïûò íåîáû÷åí, òî ïðè
åãî ïðèîáðåòåíèè ñíèæàåòñÿ
êîíòðîëü ñîçíàíèÿ, îñëàáåâàþò
ìåõàíèçìû çàùèòû. Â òàêîì
èçîáðàæåíèè ïðèñóòñòâóåò áîëü-
øå ñâîáîäû ñàìîâûðàæåíèÿ, à
çíà÷èò, íåîñîçíàííîé èíôîðìà-
öèè.

Èçîòåðàïåâòè÷åñêóþ ðàáîòó
ìû íà÷àëè ñ ñîçäàíèÿ ïðåäìåò-
íî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû, îïèðà-
ÿñü íà ñëåäóþùèå êðèòåðèè:
êîìôîðòíîñòü, äîñòóïíîñòü, ñî-
îòâåòñòâèå âîçðàñòó è èíäèâèäó-
àëüíûì îñîáåííîñòÿì äåòåé. Äëÿ
óãîëêà òâîð÷åñòâà ïîäáèðàëèñü
êàðòèíêè è ôèãóðêè ëþäåé, æè-
âîòíûõ, òðàíñïîðòà, ïòèö, ñêàçî÷-
íûõ ïåðñîíàæåé, ÷òî ïîçâîëèëî
ïåðåä çàíÿòèåì âûñòðîèòü âàðè-
àíòû êîìïîçèöèé áóäóùèõ ðè-
ñóíêîâ. Áûëè ñîñòàâëåíû ñõåìû
ïîñëåäîâàòåëüíîãî èçîáðàæåíèÿ
îáúåêòîâ è ïðåäìåòîâ. Ïîïîëíè-
ëèñü çàïàñû íåòðàäèöèîííûõ
ìàòåðèàëîâ: ãóáêè, óøíûå ïàëî÷-

� ñïîñîáñòâóåò ðàñêðåïîùåíèþ
è ðàñêðûòèþ âíóòðåííåãî
ìèðà ðåáåíêà;

� ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû ñî
çðèòåëüíûìè è êèíåñòåòè÷åñ-
êèìè îùóùåíèÿìè;

� ïðåäîñòàâëÿåò øèðîêèå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ðåøåíèÿ êîð-
ðåêöèîííûõ çàäà÷.
Â ïðîöåññå çàíÿòèé ñ äåòüìè

èçîòåðàïèåé ìû óñïåøíî ðåøà-
åì ñëåäóþùèå êîððåêöèîííûå
çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ñåíñîðíûå ýòà-

ëîíû;
� ðàñøèðÿòü è êîððåêòèðîâàòü

ïðåäìåòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ;
� ðàçâèâàòü íàâûêè èñïîëüçîâà-

íèÿ ýòàëîíîâ ïðè àíàëèçå
êà÷åñòâ è ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ
îêðóæàþùåãî ìèðà;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü çðèòåëüíî-
ìîòîðíóþ êîîðäèíàöèþ
(ãëàç � ðóêà);

� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó;
� ôîðìèðîâàòü ïðîñòðàíñòâåí-

íûå ïðåäñòàâëåíèÿ.
Ñ÷èòàåì, ÷òî óñïåøíîñòü

àðò-òåðàïåâòè÷åñêîãî è êîððåê-
öèîííîãî ïðîöåññà ñ äåòüìè çà-
âèñèò îò ïîäáîðà òåõíèê è ïðè-
åìîâ ñîçäàíèÿ èçîáðàæåíèÿ.

Òåõíèêè è ïðèåìû ìû ïîäáè-
ðàëè ïî ïðèíöèïó ïðîñòîòû è
ýôôåêòèâíîñòè. Èçîòåðàïèÿ
ïðåäïîëàãàåò ñîçäàíèå áåçîïàñ-
íûõ óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ
ñàìîâûðàæåíèþ è ñïîíòàííîé
àêòèâíîñòè, ôîðìèðóåò íîâûå
ñïîñîáû àêòèâíîñòè è ïîìîãàåò
èõ çàêðåïëåíèþ.

Èíòåðåñíûì è ïðèâëåêàòåëü-
íûì äîëæíû áûòü è ïðîöåññ
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êè, òðàôàðåòû, ïå÷àòè, çóáíûå
ùåòêè è äð. Èñïîëüçîâàíèå íåî-
áû÷íûõ ìàòåðèàëîâ ïîìîãëî
äåòÿì ïðèäóìàòü íåïîâòîðèìûå
êîìïîçèöèè è ñîçäàòü íåîáû÷-
íûå ðèñóíêè. Ìû ñîáðàëè êàðòî-
òåêó ôèçêóëüòìèíóòîê, ïàëü÷è-
êîâîé çðèòåëüíîé ãèìíàñòèêè,
èãð è óïðàæíåíèé íà ðàçâèòèå
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: âíèìà-
íèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, âîîáðà-
æåíèÿ. Äëÿ ðàçâèòèÿ ìåëêîé
ìîòîðèêè èñïîëüçîâàëèñü äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû: «Âîëøåáíûå
÷åëîâå÷êè», «Îáâåäè», «Äîðèñóé»,
«Ïîìîãè Çîëóøêå ðàñêðàñèòü
ïðåäìåòû» è äð.

Áûëè  ïîäîáðàíû òåõíèêè
íåòðàäèöèîííîãî ðèñîâàíèÿ:
ïàëü÷èêîâàÿ æèâîïèñü, ïå÷àòêà,
òû÷îê æåñòêîé ïîëóñóõîé êèñ-
òüþ, ðèñîâàíèå ëàäîøêîé, òî÷å-
êàìè, ìîíîòèïèÿ, íàáðûçã, êëÿê-
ñîãðàôèÿ, æèâîïèñü ïî ñûðîìó
è äð. Ýòè òåõíèêè îïèñàíû â
ðàçðàáîòêàõ Â.Í. Âîëêîâîé,
Ð.Ã. Êàçàêîâîé, Î.Â. Íåäîðåçî-
âîé, Ò.È. Ñàéãàíîâîé, Å.Ì. Ñåäî-
âîé, Â.Þ. Ñëåïöîâîé, Ò.Â. Ñìàãè-
íîé, Í.Â. Ñòåïàíîâîé, çàíèìàâøèõ-
ñÿ ïðîáëåìîé íåòðàäèöèîííîãî
ðèñîâàíèÿ.

Äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðå-
íèÿ î÷åíü âàæåí âîïðîñ öâåòà.
Åãî âîñïðèÿòèå çàâèñèò îò èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
çðåíèÿ, íàñòðîåíèÿ, òåìïåðàìåí-
òà. Íàëè÷èå öâåòîâîãî çðåíèÿ
èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â âîñïðè-
ÿòèè èçîáðàæåíèé, ïðåäìåòîâ
îêðóæàþùåãî ìèðà, ïîçâîëÿåò
ëó÷øå ðàçëè÷àòü äåòàëè. Öâåò �
âàæíûé èíôîðìàöèîííûé ïðè-

çíàê ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé, âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ òîëüêî ïðè ïîìî-
ùè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.
Ó äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ
íàáëþäàþòñÿ çàòðóäíåíèÿ â óç-
íàâàíèè è íàçûâàíèè öâåòîâ.
Ïîýòîìó ñâîþ ðàáîòó ìû ñòðî-
èì òàê, ÷òîáû ïîìî÷ü äåòÿì óâè-
äåòü ìíîãîîáðàçíóþ ïàëèòðó
êðàñîê, ïî÷óâñòâîâàòü âûðàçè-
òåëüíûå âîçìîæíîñòè è ñèëó
öâåòà.

Ïîäáèðàÿ öâåòîâóþ ïàëèòðó
äëÿ çàíÿòèé, ó÷èòûâàþòñÿ èíäè-
âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè çðåíèÿ.
Äëÿ äåòåé ñ îñòðîòîé çðåíèÿ
0,01�0,3 èñïîëüçóþòñÿ îðàíæå-
âûé, êðàñíûé è çåëåíûé öâåò.
Äåòÿì, èìåþùèì îñòðîòó çðåíèÿ
0,4�1,0 ïðåäëàãàþòñÿ ðàçíîîá-
ðàçíûå öâåòà, íî ïðè ýòîì äåëà-
åòñÿ àêöåíò íà èõ èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòÿõ, âîçìîæíîñòè
êîððåêöèè ïîâåäåíèÿ ïðè ïîìî-
ùè öâåòà. Íàïðèìåð, ñèíèé îêà-
çûâàåò óñïîêàèâàþùåå âîçäåé-
ñòâèå, êðàñíûé àêòèâèçèðóåò,
ïîâûøàåò ôèçè÷åñêóþ ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòü, âûçûâàåò îùóùåíèå
òåïëîòû, ñòèìóëèðóåò ïñèõè÷åñ-
êèå ïðîöåññû, çåëåíûé óñïîêà-
èâàåò, ñîçäàåò õîðîøåå íàñòðîå-
íèå, îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå
âëèÿíèå íà ïñèõèêó.

Ðàáîòà ïî èçîòåðàïèè ïðîâî-
äèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì èãðî-
âûõ ïðèåìîâ. Íåîáõîäèìîñòü èõ
ïðèìåíåíèÿ óæå íè ó êîãî íå
âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, èìåííî íà
èãðîâîé îñíîâå ìîæíî ñôîðìè-
ðîâàòü ñïîñîáíîñòü âèäåòü îáðà-
çû â ðèñóíêå, ðàçâèòü èíòåðåñ ê
äåÿòåëüíîñòè, çàêðåïèòü òåõíè-
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êè è íàâûêè, âûçâàòü ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè. Òàê, íà çàíÿòèè
«Â ëåñó» äåòÿì ïðåäëàãàëîñü
ïðåâðàòèòüñÿ â ëåñíûõ æèòåëåé,
à çàòåì èçîáðàçèòü ýòèõ æèâîò-
íûõ â ðèñóíêå è ò.ä.

Â ïðîöåññå èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè øèðîêî èñïîëüçó-
åòñÿ ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäå-
íèå, îêàçûâàþùåå íà ðåáåíêà
áëàãîòâîðíîå ýìîöèîíàëüíî-
îçäîðîâèòåëüíîå âëèÿíèå. Ïðî-
ñëóøèâàíèå ïðîèçâåäåíèé ñ
ÿðêîé ýìîöèîíàëüíîé îêðàñêîé
ïîáóæäàåò äåòåé ê ðàçìûøëåíè-
ÿì, ñîçäàåò îñîáîå íàñòðîåíèå,
ïîìîãàåò óñèëèòü öâåòîâîé ìî-
òèâ èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Êðîìå òîãî, ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå âî âðåìÿ ðèñî-
âàíèÿ âäîõíîâëÿåò äåòåé íà ñî-
çäàíèå âûðàçèòåëüíûõ ýìîöèî-
íàëüíî çíà÷èìûõ îáðàçîâ, ïîìî-
ãàåò ðàññëàáèòüñÿ è ïîãðóçèòüñÿ
â ñâîé âíóòðåííèé ìèð. Íàïðè-
ìåð, ïðîèçâåäåíèÿ Ï.È. ×àéêîâ-
ñêîãî «Âðåìåíà ãîäà», «Çèìíÿÿ
ïåñíÿ», «Âàëüñ öâåòîâ», À. Âè-
âàëüäè «Âðåìåíà ãîäà», Í. Ðèì-
ñêîãî-Êîðñàêîâà «Ïîëåò øìå-
ëÿ», Â. Øàèíñêîãî «Âìåñòå âåñå-
ëî øàãàòü», «Ïåñåíêà î äðóæáå»
è äð.

Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå ïîñî-
áèÿ äëÿ çàíÿòèé ïîäáèðàþòñÿ
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè îòâå-
÷àëè ïåäàãîãè÷åñêèì, ëå÷åáíî-
êîððåêöèîííûì è ãèãèåíè÷å-
ñêèì òðåáîâàíèÿì, ïîáóæäàëè è
ñòèìóëèðîâàëè èíòåðåñ ê çàíÿ-
òèÿì, à ôîðìîé, ðàçìåðîì, ñîîò-
íîøåíèÿìè ñîîòâåòñòâîâàëè
êîíêðåòíûì çàäà÷àì è ñîñòîÿ-

íèþ çðåíèÿ. Óñëîâèÿìè äëÿ òî÷-
íîãî âîñïðèÿòèÿ äåìîíñòðàöè-
îííîãî îáúåêòà âûñòóïàþò:
� âûáîð àäåêâàòíîãî ôîíà;
� âûáîð àäåêâàòíîãî öâåòà, òàê

êàê öâåò â ñî÷åòàíèè è íà
ðàññòîÿíèè ìîæåò ìåíÿòüñÿ
(íàïðèìåð, êðàñíûé ðÿäîì ñ
æåëòûì ÷àñòî âèäèòñÿ îðàí-
æåâûì, ñèíèé � ôèîëåòîâûì,
ôèîëåòîâûé ñ êîðè÷íåâûì �
÷åðíûì, êðàñíûé � áîðäî-
âûì);

� ïîäà÷à íåêîòîðûõ îáúåêòîâ íà
ðàññìàòðèâàåìîé êàðòèíå ñ
÷åòêèì êîíòóðîì (îáâîäÿòñÿ
÷åðíûì öâåòîì).
Ñ÷èòàåì öåííûì ñî÷åòàíèå

íåñêîëüêèõ íåòðàäèöèîííûõ
òåõíèê ðèñîâàíèÿ íà îäíîì çà-
íÿòèè. Òàê, ïðè ïîìîùè ãóáêè
ðèñóåì ôîí ïåéçàæà, çàòåì òðà-
äèöèîííûì ñïîñîáîì èçîáðàæà-
åì äåðåâüÿ, à ëèñòîïàä ðèñóåì
ïàëüöåì èëè âàòíîé ïàëî÷êîé,
äëÿ îòðàæåíèÿ ïåéçàæà â îçåðå
ïðèìåíÿåì òåõíèêó «ìîíîòèïèÿ».
Êîìáèíèðóÿ ðàçëè÷íûå òåõíèêè,
äåòè ó÷àòñÿ äóìàòü, ñàìîñòîÿòåëü-
íî ðåøàòü, êàêîé ïðèåì èñïîëü-
çîâàòü, ÷òîáû îáðàç áûë áîëåå
âûðàçèòåëüíûé. Òàêîå ðèñîâàíèå
çàõâàòûâàåò äåòåé, ó íèõ ñîõðàíÿ-
åòñÿ âûñîêàÿ àêòèâíîñòü íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé äåÿòåëüíîñòè.

Îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò
êîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ äåòüìè,
èìåþùèìè íàðóøåíèÿ çðåíèÿ �
äèíàìè÷åñêèå ïàóçû è çðèòåëü-
íàÿ ãèìíàñòèêà, êîòîðûå ïîìîãà-
þò ïðåäóïðåäèòü óòîìëåíèå êàê
çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà, òàê è
âñåãî îðãàíèçìà. Íàïðèìåð:
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Âîò êàêàÿ ñòðåêîçà,

Äåòè ñîåäèíÿþò áîëüøèå è óêà-
çàòåëüíûå ïàëüöû.

Êàê ãîðîøèíû ãëàçà.

Ïàëüöû ïîäíîñÿò ê ãëàçàì.

Âëåâî � âïðàâî,
Âíèç � âïåðåä.

Ñìîòðÿò âíèç âïåðåä, íå ïîâîðà-
÷èâàÿ ãîëîâû.

Íó ñîâñåì, êàê âåðòîëåò!

Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà äàëà ïî-
ëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ó äå-

òåé ïîÿâèëñÿ óñòîé÷èâûé èíòå-
ðåñ ê èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóñ-
ñòâó, ïîòðåáíîñòü îáùàòüñÿ ñ
ïðåêðàñíûì â îêðóæàþùåì
ìèðå è íà ïðîèçâåäåíèÿõ æèâî-
ïèñè. Äåòè íàó÷èëèñü âèäåòü
îáùèå è òèïè÷íûå ïðèçíàêè
ïðåäìåòîâ, æèâûõ îáúåêòîâ è
ÿâëåíèé, ïîíèìàòü ïðîñòðàí-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Óñâîèëè
îñíîâíûå öâåòà è èõ îòòåíêè ïî
ñâåòëîñòè è íàñûùåííîñòè. Òà-
êèì îáðàçîì, ìîæíî ñìåëî ãî-
âîðèòü, ÷òî ýìîöèè, âûçâàííûå
èçîòåðàïèåé, ñïîñîáíû òâîðèòü
÷óäåñà.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги
по художественному развитию дошкольников

ÇÀÍßÒÈß ÏÎ ÀÏÏËÈÊÀÖÈÈ
Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ
Ðàçâèâàåì ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
Àâòîð � Ìàëèê Î.À.

Â ïîñîáèè ðàñêðûâàþòñÿ ìåòîäû äèàãíîñòèêè è îñîáåí-
íîñòè ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé è íàâûêîâ àïïëèêàöèè ó
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Îïèñûâàåòñÿ àâòîðñêàÿ
òåõíîëîãèÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè è
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè âîñïèòàííèêîâ.

ÇÀÍßÒÈß ÏÎ ÈÇÎÁÐÀÇÈÒÅËÜÍÎÉ
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Êîëëåêòèâíîå òâîð÷åñòâî
Àâòîð � Ãðèáîâñêàÿ À.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé ïî êîëëåêòèâíî-
ìó òâîð÷åñòâó äëÿ äîøêîëüíèêîâ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
Ïðèâåäåíû âàðèàíòû ïåðñïåêòèâíûõ ïëàíîâ ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè çàíÿòèé.

www.tc-sfera.ru
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Пора ли ребенку в школу?
ГАБСАЛЯМОВА Л.Р.,
воспитатель ГБОУ СОШ № 794;

БАБЕНКОВА Е.А.,
канд. пед. наук, ведущий научный сотрудник лаборатории
физиолого-гигиенических исследований ФГНУ «Институт
возрастной физиологии» РАО, Москва

Âàøåìó ðåáåíêó ïîðà èäòè â
øêîëó. È, êîíå÷íî, âàñ òðåâîæàò
ñîìíåíèÿ: ñïðàâèòñÿ ëè îí ñî
øêîëüíûìè íàãðóçêàìè? Íå
ïîâðåäèò ëè íîâûé ðåæèì æèç-
íè è îáó÷åíèÿ çäîðîâüþ? Còîèò
ëè èäòè ðåáåíêó â øêîëó â ýòîì
ãîäó? Êàêàÿ øêîëà â áîëüøåé
ìåðå áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü åãî
âîçìîæíîñòÿì? Êàêèå òðóäíî-
ñòè âîçìîæíû â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ?

Ýòè òðåâîæíûå âîïðîñû, âîë-
íóþùèå ìíîãèõ ðîäèòåëåé áóäó-
ùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ, ìîæíî
îáúåäèíèòü â äâå îñíîâíûå ïðî-
áëåìû. Ïåðâàÿ � ãîòîâ ëè ðåáå-
íîê ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ, ò.å.
áóäåò ëè åãî ðàçâèòèå (ñîöèàëü-
íîå, ôèçè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå)
ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì
øêîëû, âòîðàÿ � ãîòîâà ëè øêî-
ëà ê îáó÷åíèþ ðåáåíêà, ò.å. ñìî-
æåò ëè ó÷åñòü åãî èíäèâèäóàëü-
íûå îñîáåííîñòè, ñîõðàíèòü çäî-
ðîâüå è îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ äëÿ
åãî íîðìàëüíîãî ðîñòà è ðàçâè-
òèÿ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ çàíÿòèÿ, êîòîðûå ïðîâîäÿò-
ñÿ â íàøåì äåòñêîì ñàäó ñ äåòü-
ìè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå

ãðóïïû äëÿ áîëåå óñïåøíîé
ïîäãîòîâêè ê øêîëüíîìó îáó÷å-
íèþ.

Ôîðìû ðàáîòû: ãðóïïîâàÿ,
èíäèâèäóàëüíàÿ, êîíñóëüòèðîâà-
íèå ðîäèòåëåé.

Êîëè÷åñòâî äåòåé â ãðóïïå: 7�
8 ÷åëîâåê.

Ìàòåðèàëîì äëÿ çàíÿòèé ñëó-
æàò èãðû è èãðîâûå óïðàæíåíèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå òåõ
èëè èíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé,
à òàêæå îïðåäåëåííûõ ëè÷íîñò-
íûõ êà÷åñòâ (íðàâñòâåííî-âîëå-
âûõ, ñàìîêîíòðîëÿ, íàâûêîâ îá-
ùåíèÿ). Òàêæå èñïîëüçóþòñÿ
óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå âûñ-
øèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé,
øòðèõîâêà, äîðèñîâûâàíèå, ñêëà-
äûâàíèå, ðàñêðàøèâàíèå, ñîñòàâ-
ëåíèå ðàññêàçîâ, êðîññâîðäû,
çàãàäêè è ò.ä.

Íà âñåõ çàíÿòèÿõ îáÿçàòåëüíû
íàãëÿäíûå ìàòåðèàëû. Äëÿ óñ-
ïåøíîãî âûïîëíåíèÿ çàäàíèé
äåòè ñíà÷àëà ïîëó÷àþò òî÷íóþ
èíñòðóêöèþ èëè îáðàçåö.

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ: ðàáîòà ñ òåòðàäÿìè («Ðàç-
âèâàåì ìûøëåíèå», «Ó÷èìñÿ
÷èòàòü»), ðåøåíèå ëîãè÷åñêèõ
çàäà÷, à òàêæå âûïîëíåíèå çàäà-
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íèé, ðàçâèâàþùèõ ïàìÿòü, âíè-
ìàíèå, âîñïðèÿòèå (15 ìèí).

Ôîðìèðîâàíèå áûòîâûõ è åñ-
òåñòâåííîíàó÷íûõ çíàíèé è ïðåä-
ñòàâëåíèé: óñòíàÿ ðàáîòà, îáñóæ-
äåíèå íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà
ðàçíîé òåìàòèêè, ÷òåíèå äåòÿì
âñëóõ (15 ìèí).

Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ, êîììóíèêàòèâ-
íûõ íàâûêîâ è ñàìîðåãóëÿöèè:
ïîäâèæíûå èãðû, ìèíè-òðåíèí-
ãè, ðåëàêñàöèîííûå óïðàæíåíèÿ
(15 ìèí).

Áëîêè çàíÿòèé ÷åðåäóþòñÿ ñ
ïÿòèìèíóòíûìè ïåðåìåíàìè.

Тематика
коррекционно-

развивающих занятий*

Äîðîãà
â Ñòðàíó Çíàíèé

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î øêîëå, íîâóþ ñîöè-
àëüíóþ ïîçèöèþ ó÷åíèêà, ïîçè-
òèâíûé íàñòðîé, ñíèæàòü óðî-
âåíü òðåâîæíîñòè.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

øêîëå, íîâîé ñîöèàëüíîé ïî-
çèöèè ó÷åíèêà;

� ôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûé
íàñòðîé è ïîçèòèâíûå ìîäå-
ëè ïîâåäåíèÿ;

� ó÷èòü ÷åðåç ñêàçêó ïðàâèëüíî-
ìó îáðàùåíèþ ñî øêîëüíûìè
ïðèíàäëåæíîñòÿìè, ðàçâèâàòü
àêêóðàòíîñòü è ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü;

� ôîðìèðîâàòü ïîíèìàíèå çà-
âèñèìîñòè øêîëüíîé îöåíêè
îò çàòðà÷åííîãî òðóäà;

� ðàçâèâàòü óìåíèå âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü ñî ñâåðñòíèêàìè,
ðàçðåøàòü êîíôëèêòû.

Øêîëüíàÿ
àäàïòàöèÿ

Öåëü: ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ î øêîëüíîé æèçíè, ôîðìè-
ðîâàòü ïîçèòèâíûé íàñòðîé,
ñíèæàòü óðîâåíü òðåâîæíîñòè.

Ïîñòóïëåíèå â øêîëó � òîð-
æåñòâåííîå ñîáûòèå, íî îíî ÷àñ-
òî îìðà÷àåòñÿ ñòðàõîì ïåðåä
íåèçâåñòíîñòüþ. Äåòÿì ëåã÷å
ðåôëåêñèðîâàòü ñâîè ïîñòóïêè,
âîëíåíèå ÷åðåç ñêàçî÷íûå îáðà-
çû øêîëüíèêîâ. Îïèñàíèå
øêîëüíîãî êëàññà, ó÷èòåëÿ, ïðà-
âèë ïîçâîëèò ñíèçèòü òðåâîãó è
ñôîðìèðîâàòü ïîçèòèâíûå ìî-
äåëè ïîâåäåíèÿ.

Øêîëüíûå
ïðèíàäëåæíîñòè

è àòðèáóòèêà

Öåëü: çíàêîìèòü ñî øêîëüíû-
ìè ïðèíàäëåæíîñòÿìè è ïðàâè-
ëàìè îáðàùåíèÿ ñ íèìè.

Â øêîëå äåòè âñòðåòÿòñÿ ñ
íîâûì ïðåäìåòíûì ìèðîì, êî-
òîðûé èìååò îòíîøåíèå ê íî-
âîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè � ó÷å-
áå. Äëÿ ìíîãèõ øêîëüíûå àò-
ðèáóòû � äîïîëíèòåëüíûé
ìîòèâèðóþùèé ôàêòîð. Äåòè
ó÷àòñÿ ÷åðåç ñêàçêó ïðàâèëüíî
îáðàùàòüñÿ ñ íèìè, ðàçâèâàþò
àêêóðàòíîñòü è ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü.* Ñì. Òàáëèöó 1.
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Òàáëèöà 1

Êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå
êîìïëåêñà çàíÿòèé

Òåìû çàíÿòèé Êîëè÷åñòâî 
÷àñîâ 

Âðåìÿ  
ïðîâåäåíèÿ 

Äîðîãà â Ñòðàíó Çíàíèé 4 

  Ó ìåíÿ âñå ïîëó÷èòñÿ! (Ñì. ïðèëîæåíèå) 1 

  Êîãäà ìîëî÷íûå çóáû ñìåíèëèñü ïîñòîÿííûìè 1 

  Î ìóðàâüèøêå, êîòîðûé ïîøåë â øêîëó 1 

  Âåðèòü è ñòàðàòüñÿ 1 

Îêòÿáðü 

Øêîëüíàÿ àäàïòàöèÿ 4 

  Áóêåò äëÿ ó÷èòåëÿ 1 

  Ñìåøíûå ñòðàõè 1 

  Ðåæèì äíÿ 1 

  Øêîëüíûå ïðàâèëà 1 

Íîÿáðü 

Øêîëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè è àòðèáóòèêà 4 

  Ñîáèðàåì ïîðòôåëü 1 

  Áåëî÷êèí ñîí 1 

  Ãîñïîæà Àêêóðàòíîñòü 1 

  Æàäíîñòü 1 

Äåêàáðü 

Øêîëüíûå óðîêè è îöåíêè 4 

  Äîìàøíåå çàäàíèå 1 

  Øêîëüíûå îöåíêè 1 

  Ëåíèâåö 1 

  Ñïèñûâàíèå 1 

Ôåâðàëü 

Øêîëüíûå êîíôëèêòû 4 + 4 

  ßáåäà 1 

  Ëîæü 1 

  Îáèäà 1 

  Õâîñòû 1 

  Äðàêè 1 

  Ãðóáûå ñëîâà 1 

  Äðóæíàÿ ñòðàíà 1 

  Ãîðäîñòü øêîëû 1 

Ìàðò, àïðåëü 
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Øêîëüíûå óðîêè
è îöåíêè

Öåëü: ôîðìèðîâàòü àäåêâàò-
íîå îòíîøåíèå ê ðåçóëüòàòàì,
ïîíèìàíèå çàâèñèìîñòè ðåçóëü-
òàòà, îöåíêè îò çàòðà÷åííîãî
òðóäà.

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ó äåòåé
÷àñòî íàáëþäàþòñÿ ñëîæíîñòè
ïî îòíîøåíèþ ê óðîêàì, äîìàø-
íèì çàäàíèÿì, îöåíêàì. Äëÿ îä-
íèõ îöåíêè � ìîùíûé ñòèìóë,
äëÿ äðóãèõ � ïðè÷èíà øêîëü-
íûõ ñòðàõîâ.

Øêîëüíûå
êîíôëèêòû

Öåëü: êîððåêòèðîâàòü àãðåñ-
ñèâíîå ïîâåäåíèå, ðàçâèâàòü
óìåíèå âçàèìîäåéñòâîâàòü â
ãðóïïàõ, ôîðìèðîâàòü ïîçèòèâ-
íûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, ïîâû-
øàòü ó÷åáíóþ ìîòèâàöèþ.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû ïðèäåðæè-
âàåìñÿ ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ:
� àêòèâíîå ñóáúåêòíîå âçàèìî-

äåéñòâèå ðåáåíêà è âçðîñëîãî
(ñîòðóäíè÷åñòâî);

� òîëåðàíòíîñòü � ïðèíÿòèå
ëþáîãî ðåáåíêà, ïðîÿâëåíèå
äîáðîæåëàòåëüíîñòè è òåðïå-
íèÿ;

� ýìîöèîíàëüíîñòü � ñîçäàíèå
áëàãîïðèÿòíîãî ýìîöèîíàëü-
íîãî ôîíà íà çàíÿòèè;

� áåçîãîâîðî÷íàÿ âåðà â ñïî-
ñîáíîñòè ðåáåíêà ïðèíÿòü è
óñâîèòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ è
îïûò.

Ïðè ó÷åòå îñíîâíûõ êîìïî-
íåíòîâ ãîòîâíîñòè ê øêîëå â

ñîâðåìåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
óñëîâèÿõ íà ïåðâûé ïëàí âûõî-
äèò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâ-
êà ðåáåíêà, êîòîðàÿ ñëóæèò
êîìïëåêñíûì ïîêàçàòåëåì, ïî-
çâîëÿþùèì ïðîãíîçèðîâàòü
óñïåøíîñòü åãî îáó÷åíèÿ â
äàëüíåéøåì. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ãîòîâíîñòü ê øêîëå âêëþ÷àåò
ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ:
� ìîòèâàöèîííàÿ ãîòîâíîñòü;
� îïðåäåëåííûé óðîâåíü ðàçâè-

òèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé, ïðîèçâîëüíîñòè ïî-
âåäåíèÿ, ïîçâîëÿþùèé âû-
ïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ ó÷èòåëÿ;

� îáùèé çàïàñ çíàíèé è ïðåä-
ñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåì
ìèðå.
Â õîäå çàíÿòèé äåòè ïîëó÷àþò

íîâûå òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ,
íåîáõîäèìûå äëÿ óñïåøíîãî
îáó÷åíèÿ â ïåðâîì êëàññå è îñ-
íîâîïîëàãàþùèå äëÿ ñòàíîâëå-
íèÿ ãðàìîòíîé è êóëüòóðíîé
ëè÷íîñòè.

Íà ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèÿõ
äåòè ó÷àòñÿ:
� îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñåíñîð-

íûå ýòàëîíû;
� óçíàâàòü ïðåäìåòû ïî çàäàí-

íûì ïðèçíàêàì;
� êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû

ïî ôîðìå, öâåòó, ôóíêöèî-
íàëüíîìó íàçíà÷åíèþ;

� ñîñòàâëÿòü ñåðèè ðÿäîâ ïðåä-
ìåòîâ è èõ èçîáðàæåíèé ïî
ðàçíûì ïðèçíàêàì;

� ïðàêòè÷åñêè âûäåëÿòü ïðè-
çíàêè è ñâîéñòâà ÿâëåíèé;

� äàâàòü ïîëíîå îïèñàíèå îáúåê-
òîâ è ÿâëåíèé;
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Ôîðìû Òåìà Êîëè÷åñòâî  

çàíÿòèé 

(ïî 15 ìèí 

êàæäîå) 

ðàáîòû êîíòðîëÿ 

1 2 3 4 

Áëîê ïî ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ 

Ðàçâèòèå îùóùåíèé è âîñïðè-
ÿòèÿ (ñëóõîâîãî, òàêòèëüíîãî, 

âèçóàëüíîãî) 

4 

Êëàññèôèêàöèÿ ïðåäìåòîâ 2 

Âûäåëåíèå ïðèçíàêîâ è ñâîéñòâ 
ïðåäìåòîâ 

5 

Ðàçâèòèå óìåíèÿ îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå 

4 

Îïðåäåëåíèå ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè ñîáûòèé 

2 

Ðàçâèòèå ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ, 

â òîì ÷èñëå íàïèñàíèå áóêâ è 
öèôð 

14 

Ðàçâèòèå âíèìàíèÿ 8 

Ðàçâèòèå ïàìÿòè 8 

Ôîðìèðîâàíèå îáùèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé î ñâîéñòâàõ ïðåäìå-
òîâ 

6 

Ðàçâèòèå íàâûêîâ ðàáîòû ïî 
èíñòðóêöèè 

3 

Ôðîíòàëü-
íàÿ, ãðóï-

ïîâàÿ 

Âûïîëíåíèå 
óïðàæíå-

íèé, ãðàôè-
÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, 
âûïîëíåíèå 

çàäàíèé â 
ðàáî÷èõ 
òåòðàäÿõ, 
îáñóæäåíèå 

Áëîê ïî ôîðìèðîâàíèþ áûòîâûõ  
è åñòåñòâåííîíàó÷íûõ çíàíèé è ïðåäñòàâëåíèé 

Çíàêîìñòâî 2 

Ìîé àäðåñ 2 

Ìîé ãîðîä, ìîÿ ñòðàíà 2 

Íàøà ïëàíåòà 2 

Æèâîòíûå 2 

Îâîùè è ôðóêòû 2 

Ôðîíòàëü-
íàÿ, ãðóï-
ïîâàÿ 

Îïðîñ, îá-
ñóæäåíèå, 
âûïîëíåíèå 
óïðàæíåíèé 

íà çàäàííûå 
òåìû 

Òàáëèöà 2

Òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå
ïî ðàçâèâàþùèì áëîêàì ïðîãðàììû
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1 2 3 4 

×òî ðàñòåò â ëåñó 3 

ßâëåíèÿ ïðèðîäû 2 

Ìîðÿ, ðåêè, îçåðà 2 

Äåíü è íî÷ü 2 

Íåäåëÿ 3 

Âðåìåíà ãîäà 2 

12 ìåñÿöåâ 4 

Â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà 2 

×òî òàêîå âðåìÿ, ÷åì îíî èçìå-
ðÿåòñÿ 

3 

Òàêèå ðàçíûå ëþäè 2 

Ïðîôåññèè 4 

Âèäû ñïîðòà 3 

×åðòû õàðàêòåðà 4 

Çà÷åì íóæíî ó÷èòüñÿ 2 

Ñâåòîôîð è çåáðà 2 

×òî ìû óçíàëè 4 

  

Áëîê ïî ðàçâèòèþ  
ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ 

ß òàêîé 1 

À êàêîé òû? 1 

Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â øêîëå 2 

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè 2 

Ìû � êîìàíäà 4 

Ìîè ÷åðòû õàðàêòåðà 2 

×òî ÿ ÷óâñòâóþ 2 

Êàê ïðîñèòü ïðîùåíèÿ 1 

Ôðîíòàëü-
íàÿ, ãðóï-
ïîâàÿ 

Îïðîñ, ðè-
ñîâàíèå, 
îáñóæäåíèå, 
ïðîèãðûâà-
íèå ýòþäîâ 

 

 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 3 4 

Êàê ïîïðîñèòü ïîìîùè 1 

Ìîå íàñòðîåíèå 2 

Îáúÿñíþ ñëîâàìè 2 

Íå ñòåñíÿþñü! 2 

Ìèð âîëøåáñòâà 4 

Ñêàçêîòåðàïèÿ 10 

Àðò-òåðàïèÿ 10 

Ïîäâèæíûå èãðû 10 

  

� ðàçëè÷àòü ïðîòèâîïîëîæíî
íàïðàâëåííûå äåéñòâèÿ è ÿâ-
ëåíèÿ;

� âèäåòü âðåìåííûå ðàìêè ñâî-
åé äåéñòâèòåëüíîñòè;

� îïðåäåëÿòü ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ñîáûòèé;

� îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå;

� öåëåíàïðàâëåííî âûïîëíÿòü
äåéñòâèÿ ïî èíñòðóêöèè;

� ñàìîïðîèçâîëüíî ñîãëàñîâû-
âàòü ñâîè äâèæåíèÿ è äåé-
ñòâèÿ;

� îïîñðåäîâàòü ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü ðå÷üþ;

� êðèòè÷åñêè îòíîñèòüñÿ ê ðå-
çóëüòàòàì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè;

� çíàòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â
îáùåñòâå;

� çàìå÷àòü è èñïðàâëÿòü íåäî-
ñòàòêè ñîáñòâåííîãî ïîâåäå-
íèÿ.
Îñíîâíûå êðèòåðèè ýôôåê-

òèâíîñòè ðàáîòû ïî ïðîãðàì-
ìå:

� óñïåøíîå âûïîëíåíèå áîëü-
øèíñòâîì äåòåé ïðåäëîæåí-
íûõ çàäàíèé è óïðàæíåíèé
ê êîíöó îáó÷åíèÿ ïî ïðî-
ãðàììå;

� ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
äèíàìè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé,
ïðîâîäèìûõ ïñèõîëîãîì â
êîíöå ãîäà;

� óñïåøíîå ôîðìèðîâàíèå ñà-
ìîðåãóëÿöèè, êîììóíèêàòèâ-
íûõ ôóíêöèé ê êîíöó ãîäà �
ïî îò÷åòàì ðîäèòåëåé. Â êîí-
öå ãîäà íà ðîäèòåëüñêîì ñî-
áðàíèè îíè ïèñüìåííî â ñâî-
áîäíîé ôîðìå âûðàæàþò ñâîå
ìíåíèå îòíîñèòåëüíî ýôôåê-
òèâíîñòè çàíÿòèé. Íåîáõîäè-
ìî, ÷òîáû ðîäèòåëè âûñêàçàëè
ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ïî ïîâîäó
îðãàíèçàöèîííûõ è ñîäåðæà-
òåëüíûõ ìîìåíòîâ, à òàêæå
îòìåòèëè, ÷òî ðåáåíîê íàó÷èë-
ñÿ äåëàòü õîðîøî, à ÷òî íà
ïðîòÿæåíèè ãîäà íå ñìîã óñ-
âîèòü.
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Ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿåò óñïåøíîñòü è
äëèòåëüíîñòü ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ðåáåíêà ê
øêîëå. Íåñôîðìèðîâàííîñòü
íàâûêîâ îáùåíèÿ ìîæåò çàòðóä-
íèòü àäàïòàöèþ, íî íå ñòàíåò
ïðåïÿòñòâèåì, åñëè ó÷èòåëü, çíàÿ
îá ýòîé îñîáåííîñòè, áóäåò ñïî-
êîåí, äîáðîæåëàòåëåí è òàêòè÷åí.
Íà ïåðâîì ýòàïå îáó÷åíèÿ (õîòÿ
áû â ïåðâûå ïîëãîäà) íå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðîäëåííûé äåíü.

Óðîâåíü îðãàíèçàöèè äåÿ-
òåëüíîñòè îïðåäåëÿåò ýôôåêòèâ-
íîñòü îáó÷åíèÿ ðåáåíêà, åãî ñïî-
ñîáíîñòü âûïîëíèòü âñå íåîáõî-
äèìûå, íî ïîñèëüíûå äëÿ íåãî
çàäàíèÿ, âîçìîæíîñòü âíèìàòåëü-
íî ñëóøàòü ó÷èòåëÿ, óñâàèâàòü
íîâûå çíàíèÿ è ò.ï. Íåóìåíèå
îðãàíèçîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
âñòðå÷àåòñÿ ó äåòåé 6�7 ëåò äîñ-
òàòî÷íî ÷àñòî è ìîæåò ñåðüåçíî
îñëîæíèòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ.
Åñëè ó ðåáåíêà íå ñôîðìèðîâà-
íû âñå êîìïîíåíòû îðãàíèçà-
öèè äåÿòåëüíîñòè, âîçìîæíî, ýòî
ñâÿçàíî ñ íåáëàãîïðèÿòíûì ðàç-
âèòèåì íåðâíîé ñèñòåìû � ñ
íåâðîçîïîäîáíûìè ðàññòðîé-
ñòâàìè (áåñïîêîéíûé ñîí, ñòðà-
õè, íàâÿç÷èâûå äâèæåíèÿ, íàðó-
øåíèå òåìïà ðå÷è è ò.ï.). Íåëüçÿ
èñêëþ÷èòü âëèÿíèå òÿæåëûõ è
÷àñòûõ çàáîëåâàíèé. Ïðè÷èíîé
ìîæåò áûòü è íåáëàãîïîëó÷íàÿ
ñåìåéíàÿ îáñòàíîâêà (àëêîãî-
ëèçì, êîíôëèêòû è ò.ï.). Ïðè íå-
ñôîðìèðîâàííîñòè îðãàíèçàöèè
äåÿòåëüíîñòè âîçìîæíû êîìï-
ëåêñíûå òðóäíîñòè ïðè îáó÷å-

íèè ïèñüìó, ÷òåíèþ, ìàòåìàòèêå.
Äëÿ òàêèõ äåòåé íå ðåêîìåíäó-
åòñÿ øêîëà ñ èíòåíñèâíîé ïðî-
ãðàììîé îáó÷åíèÿ, ïðîòèâîïî-
êàçàíû äîïîëíèòåëüíûå íàãðóç-
êè â ïåðâîì êëàññå.

Îáùåå ðàçâèòèå ðåáåíêà �
àñïåêò ïîäãîòîâêè, êîòîðîìó óäå-
ëÿåòñÿ ìíîãî âíèìàíèÿ. Ñîâðå-
ìåííûå äåòè (çà èñêëþ÷åíèåì
òåõ, êòî ðàñòåò â íåáëàãîïðèÿòíûõ
ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ) ìíîãî
âèäÿò, ñëûøàò, èì ÷èòàþò, èõ ðàç-
âèòèåì àêòèâíî çàíèìàþòñÿ.

Âûñîêèé óðîâåíü îáùåãî ðàç-
âèòèÿ ïîðîé áûâàåò åäèíñòâåí-
íûì êðèòåðèåì äëÿ âûáîðà
øêîëû, è ýòî ìîæåò ñîçäàòü ñâîè
ïðîáëåìû, îñîáåííî â òåõ ñëó÷à-
ÿõ, êîãäà âûáèðàåòñÿ «ñåðüåçíàÿ»
øêîëà, ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì
ïðåäìåòîâ. Âàæíî îáúåêòèâíî
îöåíèòü è äðóãèå ñòîðîíû ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà.

Ðàçâèòèå âíèìàíèÿ è ïàìÿ-
òè � íåîáõîäèìîå óñëîâèå óñ-
ïåøíîãî îáó÷åíèÿ. Íåóñòîé÷è-
âîå âíèìàíèå, çàòîðìîæåííîñòü
ïðè åãî ïåðåêëþ÷åíèè èëè, íà-
îáîðîò, ïîñòîÿííîå îòâëå÷åíèå,
íèçêèé îáúåì è íåóñòîé÷èâîñòü
ïàìÿòè, òðóäíîñòè ïðè ïðîèç-
âîëüíîì çàïîìèíàíèè òàêæå
ìîãóò îñëîæíèòü ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ. Îäíàêî äîñòàòî÷íî ÷àñòî
ó÷åáíûå íåóäà÷è ðåáåíêà îáúÿñ-
íÿþòñÿ íå ñëàáîñòüþ âíèìàíèÿ
èëè ïàìÿòè, à åãî ñîñòîÿíèåì
(íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå çäîðîâüå,
ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå,
óòîìëåíèå), à íåðåäêî è ÷ðåçìåð-
íî æåñòêèìè òðåáîâàíèÿìè ðî-
äèòåëåé.



85Готовимся к школе

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 2/2014

Ó äåòåé ñ íåóñòîé÷èâûì âíè-
ìàíèåì, íèçêèì îáúåìîì ïàìÿòè
âîçìîæíû êîìïëåêñíûå òðóäíî-
ñòè ïðè îáó÷åíèè ïèñüìó, ÷òå-
íèþ, ìàòåìàòèêå, êîòîðûå, êàê
ïðàâèëî, ñòàíîâÿòñÿ âûðàæåí-
íûìè íå â ïåðâîì, à âî âòîðîì
êëàññå. Ó òàêèõ äåòåé ìíîãî
«ïðîáåëîâ» â îáó÷åíèè, è ëó÷-
øåé òàêòèêîé ïîìîùè â ýòîì
ñëó÷àå ñòàíîâèòñÿ ïîñòîÿííîå
ïîâòîðåíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.
Ïðîãðàììû èíòåíñèâíîãî îáó-
÷åíèÿ è äîïîëíèòåëüíûå ó÷åá-
íûå íàãðóçêè äàæå ïðè î÷åíü
âûñîêîì îáùåì ðàçâèòèè ðåáåí-
êà ìîãóò ïðåâûøàòü åãî âîçìîæ-
íîñòè. Ïîýòîìó îñîáåííî âàæíû
âûáîð ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæ-
êè, ñîîòâåòñòâóþùåé îñîáåííî-
ñòÿì ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè íà÷èíàþùåãî ó÷åíèêà, èíäè-
âèäóàëèçàöèÿ ïîäãîòîâêè ê
îáó÷åíèþ â øêîëå.

Ðå÷åâîå ðàçâèòèå � áåç îïðå-
äåëåííîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è
îáó÷åíèå íå ïðîñòî çàòðóäíåíî,
à íåâîçìîæíî. Îäíàêî íåñôîð-
ìèðîâàííîñòü ðå÷è âñòðå÷àåòñÿ
÷àñòî (ïî÷òè ó 60% ïåðâîêëàññ-
íèêîâ). Êàê ïðàâèëî, ýòî íàðóøå-
íèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ, òðóä-
íîñòè çâóêî-áóêâåííîãî àíàëèçà,
áåäíûé ñëîâàðíûé çàïàñ, íåóìå-
íèå âåñòè äèàëîã è ñîñòàâëÿòü
ñâÿçíûé ðàññêàç ïî êàðòèíêå.
Ïðè ïîäîáíîé íåðàçâèòîñòè
ðå÷è íåîáõîäèìà êîíñóëüòàöèÿ
(à âîçìîæíî, è ñïåöèàëüíûå çà-
íÿòèÿ) ñ ëîãîïåäîì. Èíäèâèäó-
àëüíûå çàíÿòèÿ ñ ëîãîïåäîì äî
øêîëû è â ïðîöåññå ó÷åáû â
øêîëå î÷åíü ýôôåêòèâíû è

ìîãóò ïðåäîòâðàòèòü òðóäíîñòè
ïðè îñâîåíèè ïèñüìà è ÷òåíèÿ,
õàðàêòåðíûå äëÿ òàêèõ äåòåé.
Äëÿ äåòåé ñ îòñòàâàíèÿìè â ðå-
÷åâîì ðàçâèòèè íå ðåêîìåíäó-
þòñÿ øêîëû ñ èíòåíñèâíûì
îáó÷åíèåì è óãëóáëåííûì èçó-
÷åíèåì èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.

Ðàçâèòèå äâèæåíèé è ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ îðèåíòàöèÿ �
ïî÷òè âñå äâèæåíèÿ, êîòîðûì
ó÷àò ðåáåíêà (èëè îí ó÷èòñÿ
ñàì), � ïðîèçâîëüíûå, ñàìûå
ñëîæíûå ïî îðãàíèçàöèè. Ê 6�
7 ãîäàì îí äîëæåí îâëàäåòü ýëå-
ìåíòàðíûìè äâèãàòåëüíûìè
äåéñòâèÿìè (îñîáåííî áûòîâû-
ìè, ñàìîîáñëóæèâàíèåì), îäíàêî
ôîðìèðîâàíèå íîâûõ äâèæåíèé,
îñîáåííî òàêèõ ñëîæíûõ, êàê
ïèñüìî, òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî
îáó÷åíèÿ.

Ñôîðìèðîâàííîñòü (íåëîâ-
êîñòü) ìîòîðíûõ äåéñòâèé �
÷àñòàÿ ïðè÷èíà ïðîáëåì ðåáåí-
êà ïðè óñâîåíèè ïðåäìåòîâ, ãäå
òðåáóþòñÿ õîðîøèå ïèñüìåííûå
íàâûêè. Ïîýòîìó ïðè îïðåäåëå-
íèè ãîòîâíîñòè ê øêîëå âàæíî
èìåòü â âèäó íå òîëüêî ðàçâèòèå
«áîëüøèõ» äâèæåíèé (áåã,
ïðûæêè, ïîâîðîòû, ðàçâîðîòû,
ïåðåâîðîòû è ò.ä.), íî è ñïîñîá-
íîñòü ðåáåíêà ìàíèïóëèðîâàòü
ìåëêèìè ïðåäìåòàìè, óìåíèå
ïðàâèëüíî äåðæàòü ðó÷êó è âû-
ïîëíÿòü ïðîñòûå ãðàôè÷åñêèå
äâèæåíèÿ (÷åðòèòü âåðòèêàëü-
íûå è ãîðèçîíòàëüíûå ëèíèè,
êðóã, êâàäðàò, òðåóãîëüíèê). Äå-
òÿì ñ íåðàçâèòîé ìåëêîé ìîòî-
ðèêîé íåîáõîäèìà ñïåöèàëüíàÿ
ïîäãîòîâêà ê ïèñüìó.
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Çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîå
âîñïðèÿòèå è çðèòåëüíî-ìîòîð-
íàÿ êîîðäèíàöèÿ � ôóíêöèè,
êîòîðûå ìîæíî ñ ïîëíûì îñíî-
âàíèåì ñ÷èòàòü «øêîëüíî çíà-
÷èìûìè». Ïðè èõ íåäîñòàòî÷íîé
ñôîðìèðîâàííîñòè íåâîçìîæíî
íàó÷èòü õîðîøî ÷èòàòü è ïðà-
âèëüíî ïèñàòü. Ïðè÷åì ýòè îñî-
áåííîñòè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ìî-
ãóò áûòü íå î÷åíü çàìåòíûìè.

Äåòÿì ñ ïîäîáíûìè íåäîñòàò-
êàìè ðàçâèòèÿ íå ðåêîìåíäóþò-
ñÿ ïðîãðàììû èíòåíñèâíîãî
îáó÷åíèÿ, ðàííåå (ñ ïåðâîãî
êëàññà) èçó÷åíèå èíîñòðàííîãî
ÿçûêà.

Ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå � íàðÿ-
äó ñ ðàçâèòèåì ñîöèàëüíûõ íà-
âûêîâ îïðåäåëÿåò óñïåøíîñòü
ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè â
øêîëå. Îäíàêî íåäîñòàòî÷íàÿ
ñôîðìèðîâàííîñòü ëè÷íîñòè

ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ìîæåò áûòü
êîìïåíñèðîâàíà ïñèõîëîãè÷åñ-
êè êîìôîðòíûìè óñëîâèÿìè
îáó÷åíèÿ, ëè÷íîñòíî îðèåíòèðî-
âàííîé òàêòèêîé ðàáîòû ïåäàãî-
ãà è äîáðîæåëàòåëüíîñòüþ ðîäè-
òåëåé. Äëÿ òàêîãî ðåáåíêà âàæíåå
ïðàâèëüíî âûáðàòü íå ñòîëüêî
øêîëó, ñêîëüêî ïåäàãîãà.

Ãëàâíûé ôàêòîð, îïðåäåëÿþ-
ùèé óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ �
çäîðîâüå ðåáåíêà. Ñðåäè ïåðâî-
êëàññíèêîâ ïî÷òè 40% � ÷àñòî
áîëåþùèå äåòè. Êàê ïðàâèëî,
îíè áîëåþò ðàç â ïîëòîðà-äâà
ìåñÿöà (ïî 7�10 äíåé), äîëãî
âîññòàíàâëèâàþòñÿ ïîñëå áîëåç-
íè, ïðîïóñêàþò ìíîãî óðîêîâ.
Ó òàêèõ äåòåé íèçêàÿ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü, ïîâûøåííàÿ óòîìëÿå-
ìîñòü. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíû êîì-
ïëåêñíûå òðóäíîñòè ïðè îñâîå-
íèè ïèñüìà, ÷òåíèÿ, ìàòåìàòèêè.
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Äåòè ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ ìîãóò áûòü
÷åðåñ÷óð àêòèâíû, íåïîñåäëèâû
èëè, íàîáîðîò, âÿëû, çàòîðìîæå-
íû. Äëÿ íèõ ñâîéñòâåííà ðåçêàÿ
ñìåíà íàñòðîåíèÿ, íåóñèä÷è-
âîñòü, îíè ðàçäðàæèòåëüíû, ïëî-
õî ñïÿò. Ó òàêèõ äåòåé íåðåäêè
ñòðàõè, íàâÿç÷èâûå äâèæåíèÿ. Èõ
øêîëüíûå ïðîáëåìû � êîìï-
ëåêñíûå (ïèñüìî, ÷òåíèå, ìàòå-
ìàòèêà).

Áåçóñëîâíî, ýòèì äåòÿì íåîá-
õîäèìà êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à-
ïñèõîíåâðîëîãà. Èì ïðîòèâîïî-
êàçàíû èíòåíñèâíûå ïðîãðàììû
îáó÷åíèÿ, äîïîëíèòåëüíûå íà-
ãðóçêè. Ðåêîìåíäóåòñÿ ùàäÿùèé
ðåæèì ó÷åáíûõ çàíÿòèé, îáÿçà-
òåëåí äíåâíîé ñîí. Ñòðîãîå ñî-
áëþäåíèå ðàñïîðÿäêà äíÿ (ñîí,
îòäûõ, ïðîãóëêè, âûïîëíåíèå
äîìàøíèõ çàäàíèé íå áîëüøå
1 ÷àñà è ò.ï.).

Ïðèëîæåíèå

Сказкотерапия «У меня все получится!»

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î øêîëå, íîâîé ñîöèàëü-
íîé ïîçèöèè ó÷åíèêà, ñîçäàâàòü
ïîçèòèâíûé íàñòðîé.

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêà êîòå-
íîê, ìàêåòû ãîð ñ íàïèñàííûìè
íà íèõ íàçâàíèÿìè «Òðóäíî»,
«Ñêó÷íî», «Íåóäà÷à», îäíîöâåò-
íàÿ èãðóøêà, êîëîêîëü÷èê, ñòè-
ìóëüíûé ìàòåðèàë ê òåñòó
Áåíäåðà, êàðòî÷êà, íà êîòîðîé
ïðîïèñíûìè áóêâàìè íàïèñàíî
«Ñêîðî â øêîëó», áóìàãà è êà-
ðàíäàøè (íà êàæäîãî ðåáåíêà),
öâåòíàÿ êàðòî÷êà, ìóçûêà äëÿ
ðåëàêñàöèè «Âîëøåáñòâî ïðè-
ðîäû».

* * *

ÐÈÒÓÀË ÂÕÎÆÄÅÍÈß
Â ÑÊÀÇÊÓ

Äåòè âìåñòå ñ âåäóùèì ñèäÿò â
êðóãó. Âñåì ïðåäëàãàåòñÿ ðàçó÷èòü
ïðèâåòñòâèå:

Â å ä ó ù è é. Äîáðîå óòðî,
Ñàøà.

Ðåáåíîê óëûáàåòñÿ è êèâàåò ãî-
ëîâîé.

Äîáðîå óòðî, ...� (íàçûâàåò
èìåíà ïî êðóãó).

Äå ò è. Äîáðîå óòðî, ...� (íàçûâà-
þò èìÿ, îò÷åñòâî ïåäàãîãà-ïñè-
õîëîãà).

Â å ä ó ù è é. Äîáðîå óòðî,
ñîëíöå.

Âñå ïîäíèìàþò ðóêè, çàòåì îïóñ-
êàþò.

Äîáðîå óòðî âñåì íàì.

Âñå ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû, çà-
òåì îïóñêàþò.

Ýòþä
«Ñîëíå÷íûé çàé÷èê»

Â å ä ó ù è é. Ñîëíå÷íûé çàé-
÷èê çàãëÿíóë âàì â ãëàçà. Çàêðîé-
òå èõ. Îí ïîáåæàë äàëüøå ïî
ëèöó. Íåæíî ïîãëàäüòå ëàäîíÿ-
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ìè ëîá, íîñ, ðîòèê, ùå÷êè, ïîäáî-
ðîäîê. Àêêóðàòíî, ÷òîáû íå ñïóã-
íóòü çàé÷èêà, ïîãëàæèâàéòå ãî-
ëîâó, øåþ, ðóêè, íîãè. Îí çàáðàë-
ñÿ çà øèâîðîò � ïîãëàäüòå åãî è
òàì. Ñîëíå÷íûé çàé÷èê íå îçîð-
íèê, îí ëþáèò è ëàñêàåò âàñ, à âû
åãî ïîãëàäüòå è ïîäðóæèòåñü ñ
íèì. Óëûáíèòåñü åìó.

Ðàñøèðåíèå
ïðåäñòàâëåíèé î øêîëå

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, âû ñòàëè
ñîâñåì âçðîñëûìè, ïðîéäåò íå-
ìíîãî âðåìåíè, è âû îòïðàâèòåñü
â øêîëó. À êòî çíàåò, ÷òî òàêîå
øêîëà? Çà÷åì ðåáÿòà õîäÿò â
øêîëó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ê íàì â ãîñòè ïðèøåë Êîòå-
íîê (ïîêàçûâàåò èãðóøêó êîòåí-
êà), à çîâóò åãî Ìàøà. Îí ïðèøåë
ê íàì, ÷òîáû ðàññêàçàòü èñòîðèþ,
êîòîðàÿ ñ íèì ïðèêëþ÷èëàñü.

×òåíèå ñêàçêè Î. Õóõëàåâîé
«Ñêàçêà î êîòåíêå Ìàøå».

«Æèë-áûë íà áåëîì ñâåòå êî-
òåíîê Ìàøà. Âû ñêàæåòå, ÷òî òàê
íå áûâàåò, ÷òî êîòÿò íàçûâàþò
Âàñüêàìè èëè Ìóðçèêàìè, íî
íàøåãî êîòåíêà çâàëè èìåííî
Ìàøà. È áûë îí ñàìûé îáû÷íûé
êîòåíîê: ëþáèë èãðàòü, áåãàòü,
ñìîòðåòü ìóëüòèêè è íå ëþáèë
ëîæèòüñÿ ñïàòü, óáèðàòü èãðóø-
êè è äîåäàòü ñóï äî êîíöà. Êàê è
âñå ìàëûøè, îí ïîñòåïåííî ðîñ,
óìíåë è âûðîñ òàêèì óìíûì, ÷òî
çàõîòåëîñü åìó ìíîãîå óçíàòü.
Óçíàòü, ïî÷åìó äóåò âåòåð, óçíàòü,
êàê ðàáîòàåò òåëåôîí, óçíàòü,
îò÷åãî çâåçäû íå ãàñíóò è êóäà

ñîëíûøêî ñïàòü ëîæèòñÿ. È òîã-
äà ðåøèë Ìàøà óéòè èç ñâîåãî
òåïëîãî óþòíîãî äîìà, ÷òîáû
áðîäèòü ïî áåëó ñâåòó è èñêàòü
Çíàíèå.

Äîëãî ëè, êîðîòêî ëè áðîäèë
êîòåíîê ïî ïîëÿì, ïî ëåñàì, íî
äîøåë îí äî èçáóøêè íà êóðüèõ
íîæêàõ. È âñòðåòèëà åãî òàì áà-
áóëÿ � òî ëè ßãà, à òî ëè íå ßãà.
Äà ýòî è íå î÷åíü âàæíî. Âàæíî
òî, ÷òî åñòü îíà åãî íå ñòàëà, à
óêàçàëà åìó ïóòü-äîðîãó ê Çíà-
íèþ, äà åùå è î òðóäíîñòÿõ ýòîãî
ïóòè ïðåäóïðåäèëà. È âîò ÷òî
åìó ðàññêàçàëà:

 � Íà÷àëî ó ýòîé äîðîãè ãëàä-
êîå, ðîâíîå è ïðàçäíè÷íîå. Öâå-
òû, ïîäàðêè âäîëü íåå óëîæåíû.
Âñòóïàåøü íà íåå è ðàäóåøüñÿ,
÷òî âåñü ïóòü ê Çíàíèþ ìîæíî
ëåãêî, âåñåëî, áûñòðî ïðîáåæàòü.
Íî íå çíàåøü, ÷òî ñêîðî íà÷íóò-
ñÿ ñêàëèñòûå è ëüäèñòûå ãîðû,
íà êîòîðûå êàðàáêàòüñÿ èçî âñåõ
ñèë ïðèäåòñÿ. Ãîð òåõ ìíîãî, íî
åñòü ñðåäè íèõ òðè ñàìûå ãëàâ-
íûå, ñàìûå êðóòûå.

Ïåðâàÿ ãîðà íàçûâàåòñÿ
«Òðóäíî». È äåéñòâèòåëüíî,
î÷åíü òðóäíî ïî íåé ïîäíè-
ìàòüñÿ, è õî÷åòñÿ âñå áðîñèòü.
Òàê æå òðóäíî, êàê òðóäíî áóê-
âû ïèñàòü èëè æå ÷èòàòü ó÷èòü-
ñÿ. È êàæåòñÿ, ÷òî íèêîãäà íè÷å-
ãî íå ïîëó÷èòñÿ. Íî òû ïîìíè
ìîþ ïîäñêàçêó: «Åñëè òðóäíî �
ñìåëåé è ñòàðàéñÿ ñèëüíåé»,
øåïîòîì åå ïðîãîâàðèâàé è
òîãäà îäîëååøü òû ýòó ãîðó, íà-
ó÷èøüñÿ ñïðàâëÿòüñÿ ñ òðóäíî-
ñòÿìè è ïîäîéäåøü êî âòîðîé
ãîðå. Îíà íàçûâàåòñÿ «Ñêó÷íî».
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È âðîäå áû ëåãêî ïî íåé ïîäíè-
ìàòüñÿ, íî òàê æå ñêó÷íî, êàê,
íàïðèìåð, áóêâû ïî ñòðî÷êå
àêêóðàòíî ïèñàòü. È òàê õî÷åò-
ñÿ âñêî÷èòü ñ ìåñòà, ïîáåæàòü,
ïîèãðàòü ñ êåì-íèáóäü, òàê õî-
÷åòñÿ âñå áðîñèòü, íî òû íå áðî-
ñàé, à âûó÷è ìîþ ïîäñêàçêó:
«Ðàáîòó òû çàêîí÷è ïîñêîðåé,
÷òîáû ñî ñêóêîé ñïðàâèòüñÿ
áûñòðåé».

È òîãäà íàó÷èøüñÿ òû ñïðàâ-
ëÿòüñÿ ñî ñêóêîé è ïîäîéäåøü ê
òðåòüåé, ñàìîé êðóòîé ãîðå.
Î÷åíü òÿæåëî ïî íåé ïîäíè-
ìàòüñÿ è áîëüíî ïàäàòü. Íàçûâà-
åòñÿ îíà «Íåóäà÷à». Âðîäå áû âñå
ïîëó÷àåòñÿ, íî îøèáêè â ïóòè
ïîñòîÿííî çàêðàäûâàþòñÿ, è
íåâåðíûå òðîïû ñàìè ñîáîé
âûáèðàþòñÿ.

È âñå âîêðóã, äàæå âåòðû, ðóãà-
þò òåáÿ çà îøèáêè. À ñîëíöå òàê
ñåðäèòñÿ, ÷òî ãðîçèòñÿ çàéòè çà
òó÷ó. À äåðåâüÿ âîêðóã òðîïû
áóäòî «äâîéêè» âûñòðàèâàþòñÿ è
øåï÷óò: «Ïîäåëîì òåáå çà îøèá-
êè òâîè». Íî òû çàó÷è ìîþ ïîä-
ñêàçêó: «Êîëü îøèáêà ïðè-
êëþ÷èòñÿ, áóäó ÿ íà íåé ó÷èòüñÿ,
áóäó ÿ íà íåé ó÷èòüñÿ, íå ðàñ-
ñòðàèâàòüñÿ». È òîãäà ïðåîäîëå-
åøü òû è ýòó ãîðó è ñòàíåøü
Ó÷åíûì Êîòîì, ó÷åíûì êîòîì-
ïÿòåðî÷íèêîì.

Ïîáëàãîäàðèë êîòåíîê äîá-
ðóþ áàáóøêó è óâåðåííî çàøà-
ãàë ïî äîðîãå ê Çíàíèþ è Ìóä-
ðîñòè. Çíàë îí òåïåðü, ÷òî ïóòü
åìó ïðåäñòîèò äîëãèé è íå âñåã-
äà ëåãêèé. Íî îí îáÿçàòåëüíî
ïðîéäåò åãî äî êîíöà è ïîìîæåò
äðóãèì êîòÿòàì, ìûøàòàì, ñëî-

íÿòàì è âñåì ðåáÿòàì, êîòîðûõ
âñòðåòèò íà ïóòè. È áóäóò òîãäà
åãî çâàòü íå êîòåíêîì, à Êîòîì,
êîòîðûé ìíîãîå çíàåò. È áóäåò
åìó æèòü òîãäà ðàäîñòíî è èí-
òåðåñíî, ïîòîìó ÷òî î÷åíü èíòå-
ðåñíî ìíîãî çíàòü è î÷åíü ðà-
äîñòíî çíàòü, êàê ïîìîãàòü ëþ-
äÿì».

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
w Çà÷åì êîòåíêó Ìàøå ïîíà-

äîáèëîñü Çíàíèå?
w Ïåðå÷èñëè ãîðû, ïðî êîòî-

ðûå ðàññêàçûâàëà ßãà. Â ÷åì
ñìûñë êàæäîé èç íèõ? Òåáå ïðè-
õîäèëîñü ñ íèìè âñòðå÷àòüñÿ?
w Ïåðå÷èñëè âñå ïîäñêàçêè.

×òî çíà÷èò êàæäàÿ èç íèõ? Êàê
èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â æèç-
íè?
wÊàê òû äóìàåøü, ÷òî äàëüøå

ñëó÷èëîñü ñ êîòåíêîì?
w Ñîãëàñåí ëè òû ñ òåì, ÷òî

èíòåðåñíî è ðàäîñòíî ìíîãî
çíàòü? Åñëè äà, òî ïî÷åìó?

ÇÀÊÐÅÏËÅÍÈÅ

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, äàâàéòå è
ìû ñ âàìè îòïðàâèìñÿ â ïóòåøå-
ñòâèå ïî äîðîãå ê Çíàíèþ è
Ìóäðîñòè. Ïóòü íàì ïðåäñòîèò
äîëãèé è íå âñåãäà ëåãêèé, íî ìû
îáÿçàòåëüíî ïðîéäåì åãî äî
êîíöà è ïðåîäîëååì òðè ãîðû.

Äåòÿì äåìîíñòðèðóþòñÿ ìàêåòû
òðåõ ãîð «Òðóäíî», «Ñêó÷íî», «Íå-
óäà÷à», ðàññòàâëåííûå íà íåêîòîðîì
ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà. Äåòè ïîä-
õîäÿò ê ïåðâîé ãîðå � «Òðóäíî».

Ðåáÿòà, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ýòó
ãîðó, íåîáõîäèìî îòãàäàòü 4 çà-
ãàäêè.
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Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ çàãàäêè, îò-
ãàäêè êîòîðûõ èì õîðîøî èçâåñò-
íû.

Îòãàäêè áóäåì ïðîèçíîñèòü
øåïîòîì è òîëüêî ïî ìîåìó
ñèãíàëó � ÿ ïîêàæó èãðóøêó.

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ îá-
ñóæäàþòñÿ òðóäíîñòè äåòåé è èõ
îùóùåíèÿ, ðàçó÷èâàåòñÿ ïîäñêàçêà
ßãè: «Åñëè òðóäíî � ñìåëåé è ñòà-
ðàéñÿ ñèëüíåé». Äàëåå äåòè èäóò ê
ñëåäóþùåé ãîðå � «Ñêó÷íî».

Ðåáÿòà, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ýòó
ãîðó, íåîáõîäèìî ñåñòü â êðóã è
â òå÷åíèå 3 ìèíóò ñìîòðåòü íà
ýòó èãðóøêó (â öåíòð êðóãà ñòà-
âèòñÿ ëþáàÿ îäíîöâåòíàÿ èã-
ðóøêà). Ñìîòðèì, íå îòðûâàÿ
âçãëÿäà, ïîêà íå ïðîçâó÷èò ñèã-
íàë � çâîíîê êîëîêîëü÷èêà.

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ îá-
ñóæäàþòñÿ òðóäíîñòè äåòåé è èõ
îùóùåíèÿ, ðàçó÷èâàåòñÿ ïîäñêàçêà
ßãè: «Ðàáîòó òû çàêîí÷è ïîñêîðåé,
÷òîáû ñî ñêóêîé ñïðàâèòüñÿ áûñò-
ðåé». Ïîñëå ýòîãî äåòè ïîäõîäÿò ê
òðåòüåé ãîðå � «Íåóäà÷å».

Ðåáÿòà, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ýòó
ãîðó, âàì íåîáõîäèìî ñåñòü çà
ñòîëû è ñðèñîâàòü èçîáðàæåíèå
ñ ìîåãî îáðàçöà (òåñò Áåíäåðà)
íà ñâîé ëèñòîê òàê, ÷òîáû áûëî
ïîõîæå.

Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ îá-
ñóæäàþòñÿ òðóäíîñòè äåòåé è èõ
îùóùåíèÿ, ðàçó÷èâàåòñÿ ïîäñêàçêà
ßãè: «Êîëü îøèáêà ïðèêëþ÷èòñÿ,
áóäó ÿ íà íåé ó÷èòüñÿ, áóäó ÿ íà íåé
ó÷èòüñÿ, íå ðàññòðàèâàòüñÿ».

ÎÁÎÁÙÅÍÈÅ

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, âû óñïåø-
íî ïðåîäîëåëè òðè ãîðû è ñòàëè
íàñòîÿùèìè Ó÷åíûìè! Åñëè ó
âàñ â äåòñêîì ñàäó, à çàòåì è â
øêîëå áóäóò âñòðå÷àòüñÿ òðóäíî-
ñòè � âñïîìèíàéòå ïîäñêàçêè
ßãè, è âû îáÿçàòåëüíî ïðåîäîëå-
åòå ýòè òðóäíîñòè, ó âàñ âñå ïî-
ëó÷èòñÿ!

Óïðàæíåíèå
«Ó ìåíÿ âñå ïîëó÷èòñÿ!»

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïî-ðàçíî-
ìó ïðîèçíåñòè «Ó ìåíÿ âñå ïî-
ëó÷èòñÿ»: øåïîòîì, ïî ñëîãàì,
áûñòðî, ìåäëåííî, ãðîìêî, î÷åíü
ãðîìêî.

Óïðàæíåíèå
íà ðàññëàáëåíèå

«Âîëøåáíûé ñîí»

Âåäóùèé ïðîñèò äåòåé ëå÷ü íà
êîâåð è çàêðûòü ãëàçà. Ñòèõîòâî-
ðåíèå ÷èòàåòñÿ ìåäëåííî, òèõèì
ãîëîñîì ñ äëèòåëüíûìè ïàóçàìè
ïîä ñïîêîéíóþ ðàññëàáëÿþùóþ
ìóçûêó:

Ðåñíè÷êè îïóñêàþòñÿ.
Ãëàçêè çàêðûâàþòñÿ.
Ìû ñïîêîéíî îòäûõàåì,
(2 ðàçà)
Ñíîì âîëøåáíûì çàñûïàåì.
Äûøèòñÿ ëåãêî, ðîâíî,

ãëóáîêî.
Íàïðÿæåíèå óëåòåëî.
È ðàññëàáëåíî âñå òåëî,
(2 ðàçà)
Áóäòî ìû ëåæèì íà òðàâêå,
Íà çåëåíîé ìÿãêîé òðàâêå.
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Ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ ôîðìèðóåòñÿ çàäîëãî äî
ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó è âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ íå òîëüêî õîðîøåå
ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, äîñòàòî÷-
íûé çàïàñ çíàíèé îá îêðóæàþ-
ùåì, óðîâåíü ìûøëåíèÿ, âíèìà-
íèÿ, ïàìÿòè, íî è âëàäåíèå ÷è-
ñòîé, áëàãîçâó÷íîé ðå÷üþ.
Ãëàâíàÿ ðîëü â ðàçâèòèè ïîçíà-

âàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è ðå÷è
äåòåé ïðèíàäëåæèò ðîäèòåëÿì.
Òîëüêî îò íàáëþäàòåëüíîñòè,
÷óòêîñòè, óìåíèÿ âîâðåìÿ çàìå-
òèòü ïðîáëåìû, æåëàíèÿ ñîâåð-
øåíñòâîâàòü ðå÷åâûå íàâûêè
çàâèñèò, êàê ðåáåíîê ñòàíåò ãî-
âîðèòü.

Ñóùåñòâóþò îñîáûå êðèòåðèè
ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷å-

Речевая готовность
ребенка к школе
БУРДУКОВА Е.А.,
учитель-логопед МБДОУ д/с № 76 «Капелька», г. Сургут

Ãðååò ñîëíûøêî ñåé÷àñ.
Ðó÷êè òåïëûå ó íàñ.
Æàð÷å ñîëíûøêî ñåé÷àñ.
È íîæêè òåïëûå ó íàñ.
Äûøèòñÿ ëåãêî, ðîâíî,

ãëóáîêî.
(Äëèòåëüíàÿ ïàóçà.)
Ìû ñïîêîéíî îòäûõàëè,
Ñíîì âîëøåáíûì çàñûïàëè.
Õîðîøî íàì îòäûõàòü.
Íî ïîðà óæå âñòàâàòü!
Êðåï÷å êóëà÷êè ñæèìàåì,
Èõ ïîâûøå ïîäíèìàåì.
Ïîòÿíóòüñÿ! Óëûáíóòüñÿ!

Äåòè îòðûâàþò ãëàçà.

ÖÅÐÅÌÎÍÈß ÏÐÎÙÀÍÈß

Äåòè ðàçáèâàþòñÿ íà ïàðû,
áåðóòñÿ çà ðóêè, ñìîòðÿò äðóã
äðóãó â ãëàçà, óëûáàþòñÿ, çàòåì
êðåïêî îáíèìàþòñÿ.

Ëèòåðàòóðà

Áàáåíêîâà Å.À., Ïàðàíè÷åâà Ò.Ì.
Ðàñòèì çäîðîâîãî ðåáåíêà. Íîâûå
ñòàíäàðòû. Ì., 2011.

Áàáåíêîâà Å.À. è äð. Ðîëü ñåìüè
â îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòå ñ äî-
øêîëüíèêàìè ïðè ïîäãîòîâêå èõ ê
øêîëå // Çäîðîâüå ñåìüè �XXI âåê.
Ìàò-ëû XVI ìåæäóíàðîäíîé íàó÷-
íîé êîíôåðåíöèè. Áóäàïåøò, 2012.

Áåçðóêèõ Ì.Ì. Ïîðà ëè â øêîëó?
Ì., 2002.

Áåçðóêèõ Ì.Ì. Êàê ïîëó÷èòü ïÿ-
òåðêó çà çäîðîâüå. Òóëà,1996.

Ãàâðèíà Ñ.Å. è äð. Ðàçâèâàåì
ìûøëåíèå. Ðàáî÷àÿ òåòðàäü. Ì., 2005.

Ãàâðèíà Ñ.Å. è äð. Ó÷èìñÿ ÷èòàòü.
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ðèíò äóøè. Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå
ñêàçêè. Ì., 2001.
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íèþ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê óñâîåíèþ
ðåáåíêîì ðîäíîãî ÿçûêà:
� ñôîðìèðîâàííîñòü çâóêîâîé

ñòîðîíû ðå÷è (ïðàâèëüíîå,
÷åòêîå ïðîèçíîøåíèå);

� ïîëíîå ðàçâèòèå ôîíåìàòè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ (óìåíèå
ñëûøàòü è äèôôåðåíöèðî-
âàòü ôîíåìû (çâóêè) ðîäíîãî
ÿçûêà);

� ãîòîâíîñòü ê çâóêîáóêâåííî-
ìó àíàëèçó è ñèíòåçó ñîñòàâà
ñëîâà;

� èñïîëüçîâàíèå ðàçíûõ ñïîñî-
áîâ ñëîâîîáðàçîâàíèÿ (ïðà-
âèëüíîå óïîòðåáëåíèå ñëîâ ñ
óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëü-
íûì çíà÷åíèåì, âûäåëåíèå
çâóêîâûõ è ñìûñëîâûõ ðàçëè-
÷èé ìåæäó ñëîâàìè; îáðàçîâà-
íèå ïðèëàãàòåëüíûõ îò ñóùå-
ñòâèòåëüíûõ);

� ñôîðìèðîâàííîñòü ãðàììàòè-
÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è (èñïîëüçî-
âàíèå ðàçâåðíóòîé ôðàçîâîé
ðå÷è, ðàáîòà ñ ïðåäëîæåíèåì).
Íàëè÷èå îòêëîíåíèé â ôîíå-

ìàòè÷åñêîì è ëåêñèêî-ãðàììà-
òè÷åñêîì ðàçâèòèè âåäåò ê ñåðü-
åçíûì ïðîáëåìàì â óñâîåíèè
øêîëüíûõ ïðîãðàìì.

Äëÿ âîñïèòàíèÿ ïîëíîöåííîé
ðå÷è íóæíî óñòðàíèòü âñå, ÷òî
ìåøàåò ñâîáîäíîìó îáùåíèþ
ðåáåíêà ñ êîëëåêòèâîì. Âåäü â
ñåìüå ìàëûøà ïîíèìàþò ñ ïîëó-
ñëîâà, è îí íå èñïûòûâàåò îñî-
áûõ çàòðóäíåíèé, åñëè åãî ðå÷ü
íåñîâåðøåííà. Îäíàêî ïîñòå-
ïåííî êðóã îáùåíèÿ ðåáåíêà ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì ðàñøèðÿ-
åòñÿ. Îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè
óñòíîé ðå÷è ñîçäàþò ñåðüåçíûå

ïðåïÿòñòâèÿ ïðè îáó÷åíèè ãðà-
ìîòíîìó ïèñüìó è ïðàâèëüíîìó
÷òåíèþ.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ðîäèòåëåé �
âîâðåìÿ îáðàòèòü âíèìàíèå íà
ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ óñòíîé
ðå÷è ðåáåíêà. ×åì ðàíüøå áóäåò
íà÷àòà êîððåêöèÿ, òåì ëó÷øå
îêàæåòñÿ ðåçóëüòàò. Äëÿ òîãî
÷òîáû îáåñïå÷èòü ðå÷åâóþ ãî-
òîâíîñòü ðåáåíêà ê øêîëå, íåîá-
õîäèìî:
� ñîçäàòü óñëîâèÿ, áëàãîïðèÿò-

íûå äëÿ ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ;
� ïðîâîäèòü öåëåíàïðàâëåííóþ

è ñèñòåìàòè÷åñêóþ ðàáîòó ïî
ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ è íåîáõî-
äèìóþ êîððåêöèþ íåäîñòàò-
êîâ;

� íå ðóãàòü çà íåïðàâèëüíóþ
ðå÷ü;

� íåíàâÿç÷èâî èñïðàâëÿòü íå-
ïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå;

� íå çàîñòðÿòü âíèìàíèå íà çà-
ïèíêàõ è ïîâòîðàõ ñëîãîâ è
ñëîâ;

� îñóùåñòâëÿòü ïîçèòèâíûé
íàñòðîé íà çàíÿòèÿ ñ ïåäàãî-
ãàìè.
Íóæíî ó÷èòûâàòü âàæíîñòü

ðå÷åâîãî îêðóæåíèÿ ðåáåíêà.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ðå÷ü áûëà ÷åò-
êîé, ÿñíîé, ãðàìîòíîé, ðîäèòåëÿì
íåîáõîäèìî àêòèâíåå ñïîñîá-
ñòâîâàòü íàêîïëåíèþ ñëîâàðíî-
ãî çàïàñà äåòåé. Îäíàêî ÷àñòî â
ñåìüå íå óäåëÿþò äîëæíîãî âíè-
ìàíèÿ áîðüáå ñ òåì èëè èíûì
ðå÷åâûì íàðóøåíèåì. Ýòî ñâÿçà-
íî ñ äâóìÿ ïðè÷èíàìè:
� ðîäèòåëè íå ñëûøàò íåäîñòàò-

êîâ ïðîèçíîøåíèÿ ñâîèõ äå-
òåé;
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� ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ñ âîçðàñòîì
íåäîñòàòêè èñïðàâÿòñÿ ñàìè.
Íî âðåìÿ, áëàãîïðèÿòíîå äëÿ

êîððåêöèîííîé ðàáîòû, òåðÿåòñÿ,
ðåáåíîê èç äåòñêîãî ñàäà ïîñòó-
ïàåò â øêîëó, è íåäîñòàòêè ðå÷è
íà÷èíàþò ïðèíîñèòü åìó íåìàëî
îãîð÷åíèé, à â òåòðàäÿõ ïîÿâëÿ-
þòñÿ îøèáêè. Â òàêîé ñèòóàöèè
êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ è òðåáî-
âàíèÿ ãîâîðèòü ïðàâèëüíî íå

äàþò íóæíîãî ðåçóëüòàòà. Ðåáåí-
êó íåîáõîäèìî óìåëî è âîâðåìÿ
ïîìî÷ü.

Áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòå
ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé âàæíî
ñâîåâðåìåííî è êà÷åñòâåííî
ïðåîäîëåòü ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ,
ñôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëüíóþ
ìîòèâàöèþ ê ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè è óâåðåííîñòü â ñâîèõ
âîçìîæíîñòÿõ.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Издательство «ТЦ Сфера» представляет
книги по подготовке детей к школе

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÄÅÒÅÉ Ê ØÊÎËÅ
Ðàçâèâàþùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ
Àâòîð � Ñòåïàíîâà Î.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
øêîëüíî-çíà÷èìûõ ôóíêöèé, êîòîðûå ïîìîãóò îáåñïå÷èòü
óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ äåòåé â íà÷àëüíîé øêîëå. Èõ öåëü �
ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî è ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ, ïðîñòðàí-
ñòâåííîé îðèåíòàöèè, ñåíñîìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé, òîíêèõ
äèôôåðåíöèðîâàííûõ äâèæåíèé ïàëüöåâ è êèñòåé ðóê.
Â ïðèëîæåíèè ïðåäñòàâëåí èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë, ïî-
çâîëÿþùèé âçðîñëûì áûñòðî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïðîâåäåíèþ
ñ äåòüìè âûáðàííîé èãðû.

ÒÅÑÒÛ ÄËß ÁÓÄÓÙÈÕ
ÏÅÐÂÎÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ
Àâòîð � Ëóíêèíà Å.Í.

Íàøè òåñòû ïîçâîëÿò ïîëó÷èòü îáùóþ êàðòèíó ãîòîâíîñ-
òè ðåáåíêà ê øêîëå, âûÿâèòü âîçìîæíûå çîíû íåáëàãîïî-
ëó÷èÿ. Ðåêîìåíäóþòñÿ äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà, îêàæóò ïîìîùü â ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå êàê â
äåòñêèõ ñàäàõ, òàê è äîìà.



94 Работа с родителями ¹ 2/2014

Äåòñêèé ñàä � ïåðâûé âíåñå-
ìåéíûé ñîöèàëüíûé èíñòèòóò,
âîñïèòàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, ñ
êîòîðûì âñòóïàþò â êîíòàêò
ðîäèòåëè, è ãäå ôîðìèðóåòñÿ èõ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà.

Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ
èíñòèòóòîâ ðåøàþùåå âëèÿíèå
íà ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè îêàçû-
âàåò ñåìüÿ: çäåñü ôîðìèðóþòñÿ
îñíîâû õàðàêòåðà, îòíîøåíèå ê
òðóäó, äóõîâíûì è ìàòåðèàëüíûì
öåííîñòÿì. Óñïåøíîñòü âûïîë-
íåíèÿ ñåìüåé âîñïèòàòåëüíûõ
ôóíêöèé çàâèñèò îò ðÿäà ôàêòî-
ðîâ. Âàæíåéøèé ñðåäè íèõ �
ïåäàãîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ðîäèòå-
ëåé, â êîòîðîé âîïëîùàåòñÿ íà-
êîïëåííûé ÷åëîâå÷åñòâîì îïûò
âîñïèòàíèÿ äåòåé â ñåìüå. Ýòî
êà÷åñòâî, ïîëîæèòåëüíî âëèÿÿ
íà óêëàä ñåìåéíîé æèçíè, ñëó-
æèò îñíîâîé ñîáñòâåííî ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îòöà è
ìàòåðè, ïîìîãàåò èì èçáåæàòü
òðàäèöèîííûõ îøèáîê è íàéòè
âåðíûå ðåøåíèÿ â íåñòàíäàðò-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Íî êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà
è ïðîâåäåííûå íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ, ðîäèòåëè ÷àñòî äîïóñ-

êàþò òèïè÷íûå îøèáêè â âîñ-
ïèòàíèè äåòåé, èñïûòûâàþò îï-
ðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Ñðåäè
ïðîáëåì ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ
ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
àêòóàëüíûå òåìû:
� íåïîíèìàíèå ðîäèòåëÿìè ñà-

ìîöåííîñòè ïåðèîäà äåòñòâà;
� íåóìåíèå ðåôëåêñèðîâàòü

ñîáñòâåííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ
äåÿòåëüíîñòü;

� âûÿâëåíèå è êîððåêòèðîâêà
ïðè÷èíû ïåäàãîãè÷åñêèõ
îøèáîê;

� íåäîñòàòî÷íîñòü èíôîðìàöèè
î äåÿòåëüíîñòè äåòåé â äåòñ-
êîì ñàäó [7].
Çàäà÷à ïåäàãîãîâ � ïîìî÷ü

ðîäèòåëÿì â âîñïèòàíèè äåòåé.
Óêðåïëåíèå è ðàçâèòèå âçàèìî-
äåéñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè
îáåñïå÷èâàþò áëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ æèçíè è âîñïèòàíèÿ
ðåáåíêà, ôîðìèðîâàíèå îñíîâ
ïîëíîöåííîé, ãàðìîíè÷íîé ëè÷-
íîñòè.

Èäåè âçàèìîäåéñòâèÿ ñåìåé-
íîãî è îáùåñòâåííîãî âîñïèòà-
íèÿ ðàçâèâàëèñü â ðàáîòàõ
Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî, ñ÷èòàâøå-
ãî, ÷òî ñêîëüêî-íèáóäü óñïåø-

О педагогической культуре
родителей дошкольников
ГОРЯЧЕВА Р.Н.,
канд. пед. наук, доцент кафедры педагогики
и психологии СИПКРО;

АНУЧКИНА О.А.,
воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 462, го Самара
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íàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà ñî-
âåðøåííî íåìûñëèìà áåç ñèñ-
òåìû ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîñâå-
ùåíèÿ, ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé, �
âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îá-
ùåé êóëüòóðû [7].

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà �
äîñòàòî÷íàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü
ðîäèòåëåé, ðàçâèòèå òåõ êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè, êîòîðûå îòðàæàþò
ñòåïåíü èõ çðåëîñòè êàê ïåäàãî-
ãîâ è ïðîÿâëÿþòñÿ â ïðîöåññå
äåÿòåëüíîñòè ïî ñåìåéíîìó âîñ-
ïèòàíèþ.

Ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåîá-
õîäèìûå çíàíèÿ î ðàçâèòèè,
âîñïèòàíèè, îáó÷åíèè è ïðàêòè-
÷åñêèå óìåíèÿ â îðãàíèçàöèè
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè äåòåé â
ñåìüå.

Ñòðóêòóðà ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ðîäèòåëåé èíòåãðèðóåò
â ñåáå òðè êîìïîíåíòà: êîãíè-
òèâíûé (çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâû-
êè), îïåðàöèîíàëüíûé (ñïîñîáû
äåÿòåëüíîñòè ïî âîñïèòàíèþ
äåòåé) è àêñèîëîãè÷åñêèé (íà-
ëè÷èå îïðåäåëåííûõ öåííîñ-
òåé).

Â ïðåäëàãàåìîé ñèñòåìå ôîð-
ìèðîâàíèÿ óðîâíÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ïðèñóòñòâóåò îï-
òèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ôîðì
ðàáîòû è ñîäåðæàíèÿ, ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ðàññìàòðèâàåìîé ïðî-
áëåìå.

Äåÿòåëüíîñòü âîñïèòàòåëÿ ïî
äàííîìó íàïðàâëåíèþ ñòðîèòñÿ
íà ïðèíöèïàõ:
� èñïîëüçîâàíèå íàâûêîâ ïîëî-

æèòåëüíîãî îáùåíèÿ;

� ïðåäîñòàâëåíèå ÷ëåíàì ñåìåé
âîçìîæíîñòè äåëàòü âûáîð è
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ;

� îïðåäåëåíèå è èñïîëüçîâàíèå
ïîëîæèòåëüíûõ ÷åðò, ñèëüíûõ
ñòîðîí ðåáåíêà è ñåìüè;

� óâàæåíèå óíèêàëüíîñòè ñå-
ìüè;

� ñîçäàíèå äðóæåëþáíîãî ïàðò-
íåðñòâà ìåæäó äåòñêèì ñàäîì
è ñåìüåé.
Ñèñòåìà ïðåäóñìàòðèâàåò òåñ-

íûé êîíòàêò è çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè: ðîäèòåëåé, äîøêîëüíèêîâ,
âîñïèòàòåëÿ, ñîöèàëüíîãî ïåäà-
ãîãà è ïñèõîëîãà íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî âðåìåíè ðàáîòû.

Ñîäåðæàíèå ðàáîòû ïåäàãîãà
ñ ðîäèòåëÿìè âêëþ÷àåò â ñåáÿ,
ïî ñóòè, âñå âîïðîñû âîñïèòàíèÿ
è îáó÷åíèÿ äåòåé. Äëÿ îáñóæäå-
íèÿ ñ ðîäèòåëÿìè íå ñóùåñòâóåò
âòîðîñòåïåííûõ òåì, ïîñêîëüêó
èì íåîáõîäèìû çíàíèÿ îá îñî-
áåííîñòÿõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, çà-
äà÷àõ âîñïèòàíèÿ, ìåòîäàõ, îðãà-
íèçàöèè ïðåäìåòíî-èãðîâîé
ñðåäû è äð.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè êîãíè-
òèâíîãî êîìïîíåíòà ïðîèñõîäèò
ïåðåäà÷à ðîäèòåëÿì çíàíèé,
óìåíèé, íàâûêîâ; óñâîåíèå îñ-
íîâ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
çíàíèé î âîçðàñòíûõ îñîáåííî-
ñòÿõ äåòåé, íàó÷íûõ ïðèíöèïàõ
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Ñðåä-
ñòâàìè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè âûñòóïàþò
ëåêöèè, êîíñóëüòàöèè: «Îòâå÷à-
åì íà âîïðîñû», «Êàêèì ìû õî-
òèì âèäåòü ñâîåãî ðåáåíêà», ïå-
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äàãîãè÷åñêàÿ ïðîïàãàíäà «Óãî-
ëîê äëÿ ðîäèòåëåé», êîíôåðåí-
öèè äëÿ ìàì è ïàï.

Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò ñè-
ñòåìû âêëþ÷àåò öèêë ëåêöèîí-
íûõ çàíÿòèé äëÿ ðîäèòåëåé ïî
òåìàì: «Ôèçèîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà», «Íðàâñòâåííûå îòíîøåíèÿ â
ñåìüå è â äåòñêîì ñàäó», «Ñå-
ìüÿ � çäîðîâûé îáðàç æèçíè»,
«Âî ÷òî èãðàþò íàøè äåòè?».
Öåëü ëåêöèé: îçíàêîìèòü ðîäè-
òåëåé ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè îñî-
áåííîñòÿìè, îñîáåííîñòÿìè
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ è
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè äåòåé â
ñåìüå.

Ñîäåðæàíèå ýòèõ ìåðîïðèÿ-
òèé ïîçâîëÿåò ðåøèòü ïðîåêò-
íóþ çàäà÷ó � ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè îáëåã÷àåò âçàèìîäåéñòâèå ñ
ñåìüåé è ïîìîãàåò óâëå÷ü ðîäè-
òåëåé è ñäåëàòü èõ àêòèâíûìè
ó÷àñòíèêàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà.

Öåëüþ êîíñóëüòàöèé ïî òå-
ìàì: «Îòâå÷àåì íà âîïðîñû»,
«Êàêèì ìû õîòèì âèäåòü ñâîå-
ãî ðåáåíêà» ÿâëÿåòñÿ óòî÷íåíèå
è îáîáùåíèå çíàíèé ðîäèòåëåé
ïî ïðîáëåìå âîñïèòàíèÿ ðåáåí-
êà è äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíî-
øåíèé; îçíàêîìëåíèå ñ îïûòîì
ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ, ìåòîäàìè ïîîùðåíèÿ è
íàêàçàíèÿ, íàïðàâëåííûìè íà
êîððåêöèþ íåæåëàòåëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ ðåáåíêà.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
êîíñóëüòèðîâàíèå âêëþ÷àåò áå-

ñåäû, íàïðàâëåííûå íà ýìîöèî-
íàëüíóþ ïîääåðæêó ðîäèòåëåé;
îáñóæäåíèå èõ ëè÷íûõ ïðîáëåì,
âçàèìîîòíîøåíèé, ïóòåé ðàçðå-
øåíèÿ âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ;
îñóùåñòâëåíèå ïîèñêà íàïðàâ-
ëåíèé ñàìîðåàëèçàöèè ìàòå-
ðåé � â òâîð÷åñòâå, íà ðàáîòå, â
ñîâìåñòíûõ çàíÿòèÿõ ñ ðåáåí-
êîì è ò.ä.

Â êà÷åñòâå ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðîïàãàíäû íàìè ñîçäàí íà-
ãëÿäíî-äåìîíñòðàöèîííûé
ñòåíä «Óãîëîê äëÿ ðîäèòåëåé».
Òàì ðàçìåùàþòñÿ ñîâåòû è ðå-
êîìåíäàöèè ïî âîïðîñàì âîñïè-
òàíèÿ, ðåêîìåíäàöèè ïî ðåàãè-
ðîâàíèþ íà òå èëè èíûå ñëîâà è
ïîñòóïêè ðåáåíêà. Òàêæå äàíû
èíôîðìàöèîííûå îáúÿâëåíèÿ,
òåìàòèêà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèé, ðåæèì ðàáîòû ðàçëè÷íûõ
ñïåöèàëèñòîâ äåòñêîãî ñàäà.

Â ñèñòåìó ðàáîòû áûëè
âêëþ÷åíû ðîäèòåëüñêèå êîíôå-
ðåíöèè äëÿ ìàì è ïàï. Èõ öåëü:
äàòü âîçìîæíîñòü íàêîïèòü
ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ â
îáëàñòè âîñïèòàíèÿ, ñìîäåëè-
ðîâàòü æèçíåííûå ñèòóàöèè,
ïðîèãðûâàÿ èõ.

Â ñîäåðæàíèå êîíôåðåíöèè
äëÿ ìàì «Ïîãîâîðèì î ìàìå»
âõîäèò: äèàëîã ñ ðîäèòåëÿìè
ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ àóäèîçà-
ïèñè äåòñêèõ ìíåíèé, îáûãðûâà-
íèå ñèòóàöèé.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè îïåðàöè-
îíàëüíîãî êîìïîíåíòà ïåäàãî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû ïðîèñõîäèò
ïåðåäà÷à ðîäèòåëÿì ñïîñîáîâ
îñóùåñòâëåíèÿ âîñïèòàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò êîìïîíåíò
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ñîñòîèò èç êîìïëåêñà òàêèõ
ìåðîïðèÿòèé, êàê óïðàæíåíèÿ
«Èäåàëüíûé ðîäèòåëü», «Ëàäîø-
êè», ðîëåâàÿ èãðà «Çàùèùàåì
ïðàâà ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó»,
óñòíûé æóðíàë «Ðîëü îòöà è
ìàòåðè â âîñïèòàíèè ðåáåíêà»,
òðåíèíã «Ó÷èìñÿ ïîíèìàòü äðóã
äðóãà».

Â ñîäåðæàíèå àêñèîëîãè÷åñ-
êîãî êîìïîíåíòà âõîäèò ôîðìè-
ðîâàíèå ó ðîäèòåëåé ãóìàíèñòè-
÷åñêèõ öåííîñòåé. Ïðèñâîåíèå
ïîñëåäíèõ ïðîèñõîäèò ïðè äå-
ìîíñòðàöèè ïåäàãîãàìè îáðàç-
öîâ îòíîøåíèé ñ äåòüìè â õîäå
ñîöèàëüíî îðãàíèçîâàííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé: ëåêöèé «Öåííîñò-
íûå îðèåíòàöèè», âñòðå÷à çà
êðóãëûì ñòîëîì «Èñêóññòâî õâà-
ëèòü», ïîçíàâàòåëüíîé áåñåäû
«Êòî ìû? Êàêèå ìû � ðîäèòå-
ëè?», ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.

Óñèëèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-
ëåêòèâà, íàïðàâëåííûå íà óëó÷-
øåíèå ñåìåéíîãî ìèêðîêëèìàòà,
ôîðìèðîâàíèå ïîëîæèòåëüíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé â ñåìüå, ïî-
âûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ðîäèòåëåé ïóòåì èõ àêòèâ-
íîãî ïðîñâåùåíèÿ, ðàçâèòèå
ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòè ðåáåíêà
ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè, ïîäãî-
òîâêó åãî ê øêîëå, ïðèâåëè ê
ðåçóëüòàòó, óäîâëåòâîðèâøåìó
âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà.

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ñðåç ïî-
êàçàë, ÷òî ó 70% èñïûòóåìûõ
èíäèêàòîð ñåìüè ãðóïïû ïîâû-
øåííîãî ðèñêà, à ðåçóëüòàòû
êîíòðîëüíîãî ñðåçà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî èõ êîëè÷åñòâî óìåíü-

øèëîñü äî 40%. Èíäèêàòîð â
ïðåäåëàõ äîïóñòèìîé íîðìû
èìåëè 30% ñåìåé, íî ïîñëå ðàáî-
òû ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà èõ ñòà-
ëî 60%.

Ñîãëàñíî ìåòîäèêå «Ðèñóíîê
ñåìüè» Ë. Êîðìàíà áûëî âûÿâëå-
íî î÷åíü ñòðîãîå îòíîøåíèå
ðîäèòåëåé ê ðåáåíêó. Ó 20% äå-
òåé âûÿâëåíî íåïðèçíàíèå çà-
âèñèìîñòè îò ðîäèòåëåé, è ðå-
çóëüòàòû îñòàëèñü ïðåæíèìè.
Êîëè÷åñòâî äåòåé, èñïûòûâàþ-
ùèõ ñâîþ îò÷óæäåííîñòü, óìåíü-
øèëîñü ñ 20 äî 10%. Áîÿçíü ôè-
çè÷åñêîãî íàêàçàíèÿ ó äåòåé ñ
20 ñíèçèëàñü äî 10%.

Êà÷åñòâåííî èçìåíèëèñü ðå-
çóëüòàòû ïî âûÿâëåíèþ ðîäè-
òåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ê äåòÿì ïî
òåñòó-îïðîñíèêó À.ß. Âàðãà,
Â.Â. Ñòîëèíà. Òàê, ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî îïòèìàëüíûé (âû-
ñîêèé) óðîâåíü ðîäèòåëüñêîãî
îòíîøåíèÿ, êîòîðûé õàðàêòåðè-
çóåòñÿ äîñòàòî÷íûì îáúåìîì
çíàíèé è ïðåäñòàâëåíèé î âîñ-
ïèòàíèè ðåáåíêà, âûðîñ ñ 30 äî
40%, íåéòðàëüíûé (ñðåäíèé)
óðîâåíü, õàðàêòåðèçóùèéñÿ íå-
äîñòàòî÷íûì îáúåìîì çíàíèé è
ïðåäñòàâëåíèé î âîñïèòàíèè
ðåáåíêà, âûðîñ ñ 40 äî 50%, à
ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, íîñÿ-
ùèå îòðèöàòåëüíûé õàðàêòåð
(íèçêèé óðîâåíü çíàíèé î âîñ-
ïèòàíèè äåòåé), ïðîÿâëÿåòñÿ
òîëüêî ó 10% ñåìåé.
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Детско-родительский проект
«Сто тысяч “почему” живут
в стране БумМагия»
ЖДАНОВА М.Ф.,
педагог-психолог;

ГАЕВСКАЯ Е.А.,
воспитатель ГБОУ д/с № 2420, Москва

Ìåòîä ïðîåêòîâ àêòóàëåí è
î÷åíü ýôôåêòèâåí. Îí äàåò ðå-
áåíêó âîçìîæíîñòü ýêñïåðèìåí-
òèðîâàòü, ñèíòåçèðîâàòü ïîëó÷åí-
íûå çíàíèÿ, ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè è êîììóíèêàòèâ-
íûå íàâûêè. Èñïîëüçîâàíèå ìå-
òîäà ïðîåêòîâ â îáðàçîâàòåëü-
íîì ïðîöåññå ïîìîãàåò íàó÷èòü-
ñÿ ðàáîòàòü â êîìàíäå, ó äåòåé
ïîÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííûé àëãî-
ðèòì äåéñòâèé äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííîé öåëè. Ïåäàãîãè
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà òîæå èñ-
ïîëüçóþò ìåòîä ïðîåêòîâ. Ïðàê-
òèêà ðàáîòû äîêàçàëà ýôôåêòèâ-
íîñòü äàííîãî ìåòîäà. Äåòè è

ïåäàãîãè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû çàíèìàëèñü ïðî-
åêòîì «Ñòî òûñÿ÷ �ïî÷åìó� æè-
âóò â ñòðàíå ÁóìÌàãèÿ».

Âèä ïðîåêòà: èññëåäîâàòåëü-
ñêèé.

Öåëü: ðàçâèâàòü èíòåëëåêòó-
àëüíûå è òâîð÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè è ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ñî-
âìåñòíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè äåòåé è âçðîñëûõ.

Çàäà÷è:
� èñïîëüçîâàòü íîâûå òåõíîëî-

ãèè â îáó÷åíèè è ðàçâèòèè
äåòåé;

� îðãàíèçîâûâàòü ñîâìåñòíóþ
äåÿòåëüíîñòü;
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� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè è ïîçíàâàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü;

� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá
îêðóæàþùåì ìèðå;

� ôîðìèðîâàòü æåëàíèå ó÷èòüñÿ,
ïîçíàâàòü íîâîå è óìåíèå
ðàáîòàòü â êîìàíäå;

� ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíóþ
êîìïåòåíòíîñòü.
Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå

èç âûñòàâêè ïî ïðåçåíòàöèè
òâîð÷åñêîãî ïðîåêòà «Çàíèìà-
òåëüíàÿ ñòðàíà Îðèãàìè» äåòè
óçíàëè î òîì, ÷åì èíòåðåñíûì
çàíèìàëèñü èõ ñâåðñòíèêè â
ïðîøëîì ãîäó, ïîáûâàâ â ãîñòÿõ
ó ñêàçî÷íîãî Öàðÿ Êàðòîíà:
� ðàáîòàëè ñî ñõåìàìè è îïåðà-

öèîííûì êàðòàì, ïðèäóìûâà-
ëè ñêàçêè è äåëàëè êíèæêè
ñâîèìè ðóêàìè;

� ñîçäàâàëè ìàñêè ê ñïåêòàêëþ
«Òåðåìîê» è ïîäàðêè äëÿ ìà-
ëûøåé â òåõíèêå îðèãàìè;

� ïðèäóìûâàëè íåîáû÷íûå
êîëëåêöèè èç ðàçíûõ âèäîâ
áóìàãè;

� è â çàâåðøåíèè ïîìåðèëèñü
ñâîèìè ñèëàìè ñ Öàðåì Êàð-
òîíîì â âèêòîðèíå «×òî? Ãäå?
Êîãäà?», ïîêàçàâ ñâîè íàâûêè,
óìåíèÿ è çíàíèÿ â òåõíèêå
îðèãàìè.
Èòîãîì âûñòàâêè ñòàëà áåñåäà

âîñïèòàòåëÿ ñ äåòüìè ïî òèïó
ìîäåëè äâóõ âîïðîñîâ: ×òî ìû
çíàåì î áóìàãå? È ÷òî ìû õîòèì
óçíàòü î áóìàãå?

Âîò íåêîòîðûå âûñêàçûâàíèÿ
äåòåé.

Ý ì è ë è ÿ. Áóìàãó äåëàþò èç
ëèñòüåâ.

Ä à ø à. Íà áóìàãå ìîæíî ðè-
ñîâàòü.

Á î ð ÿ. Èç áóìàãè äåëàþò ãðà-
ìîòû, êíèãè.

Ò î í ÿ. Áóìàãó äåëàþò èç äåðå-
âüåâ.

À í ã å ë è í à. Èç áóìàãè ìîæ-
íî ñäåëàòü ðàçíûå ïîäåëêè.

È ã î ð ü. Áóìàãó äåëàþò èç áå-
ðåçû.

Ñ å â à. Èç áóìàãè ìîæíî ñäå-
ëàòü ñàìîëåòèê.

Ò î í ÿ. Ïî÷åìó áóìàãà ðâåòñÿ?
Ñ å â à. Êàê ñàìèì ñäåëàòü áó-

ìàãó?
Á î ð ÿ. À íà ÷åì ðèñîâàëè, êîã-

äà íå áûëî áóìàãè?
Ä à ø à. Ïî÷åìó âîäà ïîðòèò

áóìàãó?
Ë è ç à. Ïî÷åìó áóìàãà ðàçíàÿ?
Íà ýòàïå ïëàíèðîâàíèÿ ïåäà-

ãîãè ïîäâîäèëè äåòåé ê ìûñëè î
ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ ðåøåíèÿ
âîïðîñîâ, ïîñòàâëåííûõ íà ïîä-
ãîòîâèòåëüíîì ýòàïå. Îíè îáñó-
äèëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ïîèñ-
êà èíôîðìàöèè. Äåòè ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî íåîáõîäèìóþ èí-
ôîðìàöèþ ìîæíî íàéòè â ýí-
öèêëîïåäèÿõ èëè äðóãèõ ïîçíà-
âàòåëüíûõ êíèãàõ. Ìîæíî ñïðî-
ñèòü ðîäèòåëåé èëè ïåäàãîãîâ è
ïîëó÷èòü îòâåòû íà èíòåðåñóþ-
ùèå âîïðîñû èëè íàéòè íåîáõî-
äèìóþ èíôîðìàöèþ â Èíòåðíå-
òå. Ïåäàãîãè âìåñòå ñ äåòüìè
ñäåëàëè âûáîð ïðèíàäëåæíîñ-
òåé, ìàòåðèàëîâ è îáîðóäîâàíèÿ,
êîòîðûå ìîãóò ïîíàäîáèòüñÿ äëÿ
èññëåäîâàíèé è ïðîäóêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïîñëå äîëãèõ îá-
ñóæäåíèé äåòè ðåøèëè, ÷òî ðå-
çóëüòàòîì èõ èññëåäîâàíèé ñòà-
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íåò ñîçäàíèå ìèíè-ìóçåÿ «Ñòðà-
íà ÁóìÌàãèÿ».

Íà èññëåäîâàòåëüñêîì ýòàïå
îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü â
ðàìêàõ ïðîåêòà îñóùåñòâëÿëàñü
â õîäå ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ; â
ïðîöåññå îðãàíèçàöèè ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè; â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îòâåòèòü íà
âîïðîñû ðåáÿò, Öàðü Êàðòîí
ïðèâåë èõ â ëàáîðàòîðèþ ïðî-
ôåññîðà ÁóìÌàãà, ãäå, ïðîâîäÿ
ðàçíûå èíòåðåñíûå ýêñïåðèìåí-
òû, äåòè óçíàëè ìíîãî íîâîãî î
áóìàãå. Îíè èññëåäîâàëè åå
ñâîéñòâà è âèäû, äåëàëè áóìàãó
ñâîèìè ðóêàìè.

Äåòè ðàññìàòðèâàëè áóìàãó íà
ñâåò è âèäåëè ÷åðåäîâàíèå ñâåò-
ëûõ è òåìíûõ ïÿòåí. Âäîëü ðà-
çîðâàííîãî êðàÿ ïîä ëóïîé ðàç-
ãëÿäåëè ìàëåíüêèå, òîíêèå âî-
ëîêíà. Íàáëþäàëè, êàê ïîä
âîçäåéñòâèåì ñîëíå÷íîãî ñâåòà
áóìàãà âûöâåòàåò. Â õîäå ýêñïå-
ðèìåíòîâ äåòè ñäåëàëè âûâîä,
÷òî áóìàãà áîèòñÿ îãíÿ, âîäû, à
åùå ìíåòñÿ, ñîõðàíÿåò ïðèäàí-
íóþ åé ôîðìó.

Îïîðíûå êàðòèíêè è èãðû
ïîçâîëèëè äåòÿì çàïîìíèòü èçó-
÷åííûå ñâîéñòâà áóìàãè. Ïðî-
ôåññîð ÁóìÌàã ïîçíàêîìèë èõ
ñ òåõíîëîãèåé èçãîòîâëåíèÿ ñà-
ìîäåëüíîé áóìàãè. Êðóãëûå ðàç-
íîöâåòíûå ëèñòû äåòè îôîðìè-
ëè â âèäå áóìàæíîãî òîðòà.

Äåòè ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè
è ïåäàãîãàìè ñîçäàëè êîëëåêöèè
ðàçíûõ âèäîâ áóìàãè: ñàëôåòîê,
îáåðòî÷íîé áóìàãè è ò.ä. Ïðè-

íåñëè èç äîìà êîëëåêöèè ìàðîê,
ñòàðèííûõ îòêðûòîê, ôàíòèêîâ,
áóìàæíûõ êàëåíäàðåé.

Íåêîòîðûå îïûòû ïî ðåêî-
ìåíäàöèè ïåäàãîãîâ ðåáÿòà
ïðîâåëè äîìà âìåñòå ñ ðîäèòå-
ëÿìè. Íàïðèìåð, îïûòû ïî ñòà-
ðåíèþ áóìàãè, «Òàéíîïèñü», ïî
âûöâåòàíèþ áóìàãè íà Ñîëíöå
è äð.

Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèøåë êîë-
ëåêöèîíåð Ì.À. Ãèðøåâè÷. Îí
ïîêàçàë ñâîþ êîëëåêöèþ áó-
ìàæíûõ äåíåã è ìàðîê.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà ñîñòîÿëàñü
ýêñêóðñèÿ â Ðîññèéñêóþ ãîñó-
äàðñòâåííóþ äåòñêóþ áèáëèîòå-
êó, âåäü áóìàãà è êíèãà íåðàç-
ðûâíî ñâÿçàíû.

Âìåñòå ñ Áóðàòèíî è Öàðåì
Êàðòîíîì ðåáÿòà ñîâåðøèëè
ïóòåøåñòâèå â ïðîøëîå áóìàãè.
Îíè ïîáûâàëè è â Äðåâíåì
Åãèïòå, è â øêîëå â Äðåâíåì
Ðèìå, è Ìåñîïîòàìèè, â ãîñòÿõ ó
íîâãîðîäñêîãî ìàëü÷èêà Îíôè-
ìà. Äåòè, ðîäèòåëè è ïåäàãîãè
ïîñåòèëè àðõåîëîãè÷åñêèé âûñ-
òàâî÷íûé êîìïëåêñ Ñòàðûé
Ãîñòèíûé äâîð, ãäå óâèäåëè íà-
ñòîÿùèå áåðåñòÿíûå ãðàìîòû.

Ðîäèòåëè ïîìîãëè èçãîòîâèòü
íåîáû÷íûå êîñòþìû èç áóìàãè,
à ðåáÿòà ïîêàçàëè èõ â äåòñêîì
ñàäó. Íà ïðàçäíèê îíè íå çàáû-
ëè ïðèãëàñèòü Öàðÿ Êàðòîíà è
Áóðàòèíî.

Èòîãîì ðàáîòû íàä ïðîåêòîì
ñòàëî ïîÿâëåíèå ìèíè-ìóçåÿ
«Ñòðàíà ÁóìÌàãèÿ», êîòîðûé
îôîðìèëè â ìóçûêàëüíîì çàëå,
÷òîáû âñå âîñïèòàííèêè ñìîãëè
ïîáûâàòü â íåì íà ýêñêóðñèè.
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Ïðîæèâàíèå â ñåâåðíîì ðåãè-
îíå ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ êëè-
ìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ïðèâîäèò
ê èçìåíåíèþ ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ôóíêöèé è óõóäøåíèþ ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ è çäîðîâüÿ. Ýòî è ðåçêèå
ïåðåïàäû òåìïåðàòóðû, âëàæ-
íîñòü âîçäóõà, ñèëà âåòðà, àòìîñ-
ôåðíîå äàâëåíèå. Âñå ýòî ñîçäàåò
äèñêîìôîðò â æèçíè âçðîñëîãî
÷åëîâåêà è îñîáåííî äåòåé. Ïî-
ýòîìó ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå
çäîðîâüÿ ìàëûøåé, âíåäðåíèå
çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëî-
ãèé, ýôôåêòèâíûõ ôîðì ôèçè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìû ñ÷èòàåì
îäíèì èç ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé
â ðàáîòå íàøåãî äåòñêîãî ñàäà.
Èç ìíîæåñòâà îçäîðîâèòåëüíûõ
òåõíîëîãèé ìû ïðèìåíÿåì ìå-
òîäû ñîõðàíåíèÿ è ñòèìóëÿöèè
çäîðîâüÿ, ôîðìèðîâàíèÿ çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè è ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíóþ òåõíî-
ëîãèþ. Èõ öåëü: âîñïèòûâàòü ó
äåòåé àêòèâíóþ ïîçèöèþ, íà-
ïðàâëåííóþ íà óêðåïëåíèå è
ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ, êîòîðàÿ

âïîñëåäñòâèè ñòàëà áû ïîòðåá-
íîñòüþ, ïðèâû÷êîé, ýëåìåíòàð-
íûì íàâûêîì. Íî ýôôåêòèâ-
íîñòü ðàáîòû ïî óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ çàâèñèò îò ìíîãèõ
ôàêòîðîâ. È, êàê ïîêàçûâàåò
îïûò, íè îäíà, äàæå ñàìàÿ ëó÷-
øàÿ, ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-
òåëüíàÿ ðàáîòà íå ñìîæåò äàòü
ïîëíîöåííûõ ðåçóëüòàòîâ, åñëè
îíà íå ïðîâîäèòñÿ ñîâìåñòíî ñ
ñåìüåé.

Ñèñòåìà ðàáîòû ñ ñåìüåé
âêëþ÷àåò:
� îçíàêîìëåíèå ñ ðåçóëüòàòàìè

ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà è
åãî ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ;

� èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé
ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ôè-
çè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå è ñîöè-
àëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà;

� îáó÷åíèå êîíêðåòíûì ïðè-
åìàì è ìåòîäàì îçäîðîâëåíèÿ,
ðàçíîîáðàçíûì âèäàì çàêàëè-
âàíèÿ;

� îçíàêîìëåíèå ñ ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèìè ìåðîïðèÿ-

Проектная деятельность
во взаимодействии
детского сада
с родителями
СЕРДИТОВА А.С., СЕРДИТОВА С.С.,
воспитатели МБДОУ «Детский сад села Летка»,
с. Летка Прилузского р-на, Республика Коми
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òèÿìè, ïðîâîäèìûìè â äåòñ-
êîì ñàäó.
Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ çàäà÷

øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ:
� èíôîðìàöèÿ â ðîäèòåëüñêèõ

óãîëêàõ, ïàïêàõ-ïåðåäâèæêàõ,
êîíñóëüòàöèè, óñòíûå æóðíà-
ëû è äèñêóññèè ñ ó÷àñòèåì
ìåäèêîâ, äåëîâûå èãðû è òðå-
íèíãè, ðîäèòåëüñêèå ñîáðà-
íèÿ;

� ñîâìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ è
ïðîâåäåíèå ïîõîäîâ ñ äåòüìè
è ðîäèòåëÿìè, ñïîðòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ïðàçäíèêîâ è
ðàçâëå÷åíèé: «Äâà æàäíûõ
ìåäâåæîíêà», «Âîëê è ñåìåðî
êîçëÿò», «Âìåñòå íåêîãäà ãðó-
ñòèòü» è äð.
Â îáíîâëåíèè ìàòåðèàëüíî-

òåõíè÷åñêîé áàçû è èçãîòîâëå-
íèè íåòðàäèöèîííîãî îáîðóäî-
âàíèÿ òàêæå ïðèíèìàþò àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå ðîäèòåëè. Îíè
åæåãîäíî ó÷àñòâóþò â ñóááîò-
íèêàõ, ïîìîãàþò ïðè ïîñòðîéêå
ñíåæíûõ ôèãóð è îôîðìëåíèè
ó÷àñòêîâ äëÿ ïðîãóëîê, ñîçäà-
íèè ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà âêëþ÷àåò â ñåáÿ è îôîðìëåíèå
ó÷àñòêà íà óëèöå � ñïîðòèâíîé
ïëîùàäêè, ãäå íàõîäèòñÿ îáîðó-
äîâàíèå äëÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè.

Â ôèçêóëüòóðíîì çàëå èìååò-
ñÿ âåñü íåîáõîäèìûé ñïîðòèâ-
íûé èíâåíòàðü äëÿ ïðîâåäåíèÿ
çàíÿòèé: ìÿ÷è ðàçíîãî ðàçìåðà,

ñêàêàëêè, ïàëêè, ñêàìåéêè, ðåá-
ðèñòûå äîñêè, äóãè äëÿ ïîäëåçà-
íèÿ, ìåøî÷êè äëÿ áðîñàíèÿ, êà-
íàòû è âåðåâêè ðàçíîé äëèíû,
îáðó÷è ðàçíûõ ðàçìåðîâ, ìàòû,
ðàçëè÷íûé ðàçäàòî÷íûé ìàòåðè-
àë äëÿ ïðîâåäåíèÿ óòðåííåé
ãèìíàñòèêè, ëûæè è ñàëàçêè,
íåòðàäèöèîííîå îáîðóäîâàíèå,
ñäåëàííîå ðóêàìè ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé.

Â çäîðîâüåñáåðåæåíèå ìû
âêëþ÷àåì è òåõíîëîãèþ ïðî-
åêòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïðè-
âëåêàåò äåòåé, ïîáóæäàåò ðî-
äèòåëåé ê âçàèìîäåéñòâèþ.
Â ïðîåêòàõ «Ôîðìèðîâàíèå
ïîòðåáíîñòè â äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè è íàâûêîâ îõðàíû
ëè÷íîãî çäîðîâüÿ» è «Ñíåæ-
íàÿ ñêàçêà» ïðåäñòàâëåíà
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-
íàÿ ðàáîòà (ñì. ïðèëîæåíèå).

Öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïî ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ
äåòåé ñïîñîáñòâîâàëà îáùåìó
ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè â
ãðóïïå, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò
öèôðû. Áûëî îòñëåæåíî êîëè÷å-
ñòâî çàáîëåâøèõ âîñïèòàííè-
êîâ è âûÿñíèëîñü, ÷òî ÷èñëî
÷àñòî áîëåþùèõ äåòåé óìåíü-
øèëîñü ñ 25 äî 15%. Ñîêðàòè-
ëîñü òàêæå ÷èñëî ïðîïóñêîâ íà
îäíîãî ðåáåíêà ñ 9,7 äî 5,3%.
Îïðåäåëåí ïîêàçàòåëü èíäåêñà
çäîðîâüÿ, êîòîðûé âûðîñ ñ 5 äî
40%, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû.
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Îáîñíîâàíèå ïðîáëåìû: ôîð-
ìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè è íàâûêîâ
îõðàíû çäîðîâüÿ.

Öåëü: ïðèîáùàòü ê çäîðîâîìó
îáðàçó æèçíè, ïîîùðÿòü ïîòðåá-
íîñòü â ñàìîñòîÿòåëüíîé äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè.

Çàäà÷è:
� óêðåïëÿòü çäîðîâüå äåòåé;
� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðåàëè-

çàöèè ïîòðåáíîñòè â äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè ðåáåíêà;

� âûÿâëÿòü èíòåðåñû, ñêëîííî-
ñòè è ñïîñîáíîñòè â äâèãà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðåà-
ëèçîâûâàòü èõ ÷åðåç ñèñòåìó
ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíîé
ðàáîòû;

� îêàçûâàòü âñåñòîðîííþþ ïî-
ìîùü ñåìüå â îáåñïå÷åíèè
çäîðîâüÿ äåòåé è ïðèîáùàòü
èõ ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè;

� ñîçäàâàòü ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííóþ ñðåäó â ãðóï-
ïå è íà ó÷àñòêå.
Ó÷àñòíèêè: ïåäàãîãè, ìåäñåñ-

òðà ÌÁÃÓÇ, ðîäèòåëè, âîñïèòàí-
íèêè, îáñëóæèâàþùèé ïåðñîíàë
äåòñêîãî ñàäà.

Ýòàïû âíåäðåíèÿ ïðîåêòà:
� ïîäãîòîâèòåëüíûé (íåïîñðåä-

ñòâåííîå âûÿâëåíèå ñåìåé,

âåäóùèõ çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè, íàëàæèâàíèå òåñíîé ñâÿçè
ñ ðîäèòåëÿìè è îáìåí îïû-
òîì);

� îñíîâíîé (ðåàëèçàöèÿ çàäà÷
ïðîåêòà);

� çàêëþ÷èòåëüíûé (ïîäâåäåíèå
èòîãîâ è îáîáùåíèå ðåçóëüòà-
òîâ ðàáîòû).
Ôîðìû ðàáîòû:

� ïðîñâåòèòåëüñêàÿ è êîíñóëü-
òàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, èí-
ôîðìàöèîííûå ñòåíäû, óãîë-
êè çäîðîâüÿ, ðîäèòåëüñêèå ñî-
áðàíèÿ;

� äèàãíîñòèêà ôèçè÷åñêîãî è
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðå-
áåíêà;

� ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â ðàáîòå ïî
ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ âîñïèòàííèêîâ ÷å-
ðåç îðãàíèçàöèþ íåäåëè îò-
êðûòûõ äâåðåé è ïîñåùåíèé
ðîäèòåëÿìè çàíÿòèé, äíåé çäî-
ðîâüÿ, ôèçêóëüòóðíûõ ïðàçä-
íèêîâ è ðàçâëå÷åíèé;

� óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà, ôèç-
êóëüòóðíûå çàíÿòèÿ;

� ôèçêóëüòìèíóòêè íà çàíÿòè-
ÿõ;

� îôîðìëåíèå ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû;

� âîçäóøíûå âàííû â òå÷åíèå
âñåãî ãîäà;

Ïðèëîæåíèå

Проект «Формирование потребности
в двигательной активности и навыков

охраны личного здоровья»
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� ñîí áåç ìàåê, ãèìíàñòèêà ïîñ-
ëå ñíà;

� ñîëåâûå è ìàññàæíûå äîðîæ-
êè, áîñîõîæäåíèå;

� ñêâîçíîå è ôîðòî÷íîå ïðîâåò-
ðèâàíèå;

� ïðîâåäåíèå ïîäâèæíûõ èãð â
ïîìåùåíèè è íà ñâåæåì âîç-
äóõå;

� èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ïî
ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ
è íàâûêîâ;

� ïðèåì âèòàìèíîâ, èñïîëüçîâà-
íèå ôèòî÷àÿ, ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèé ïðèåì èììóíîìîäóëÿòî-
ðîâ (îêñîëèíîâîé ìàçè äëÿ
íîñà), ñáàëàíñèðîâàííîå ïèòà-
íèå, âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ ãðèï-
ïà, ïîòðåáëåíèå ôèòîíöèäîâ
(÷åñíîêà, ëóêà), ñîêîâ è ôðóê-
òîâ;

� åæåãîäíîå íàáëþäåíèå ñïå-
öèàëèñòàìè ÌÁÓÇ «Ïðèëóç-
ñêàÿ ÖÁ», ÌÁÓÇ «Ëåòñêàÿ
ÖÁ»;

� åæåäíåâíûå ïðîãóëêè, ýêñêóð-
ñèè;

� ïîñåùåíèå âîñïèòàííèêîâ íà
äîìó, çíàêîìñòâî ñ óñëîâèÿìè
èõ æèçíè;

� èíãàëÿöèè òðàâàìè.
Ðåçóëüòàòû:

� ñîçäàíèå ðàçâèâàþùåé ïðåä-
ìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé ñðå-
äû â ãðóïïå, íà ó÷àñòêå äåò-
ñêîãî ñàäà;

� ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé;

� àêòèâíîå ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-
íîé ðàáîòå.

Проект
«Снежная сказка»

Öåëü: ñîçäàòü ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùóþ ñðåäó íà ó÷àñòêå äåò-
ñêîãî ñàäà.

Çàäà÷è:
� ïîâûøàòü äâèãàòåëüíóþ àê-

òèâíîñòü äåòåé íà ïðîãóëêå;
� ñîçäàâàòü ïîëîæèòåëüíûé ýìî-

öèîíàëüíûé íàñòðîé â ïðî-
öåññå èãð íà ñíåæíûõ ïîñò-
ðîéêàõ;

� ïðèâëåêàòü ðîäèòåëåé ê îôîð-
ìëåíèþ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû íà ó÷àñòêå äåòñêî-
ãî ñàäà.
Ó÷àñòíèêè: äåòè, ïåäàãîãè,

ðîäèòåëè.
Ðåçóëüòàòû:

� îôîðìëåíèå ó÷àñòêà äåòñêîãî
ñàäà;

� ïðîÿâëåíèå èíòåðåñà ê äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé íà
ïðîãóëêå;

� ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé ê
îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè â
äåòñêîì ñàäó.

Ëèòåðàòóðà

Äåðêóíñêàÿ Â.À. Äèàãíîñòèêà
êóëüòóðû çäîðîâüÿ äîøêîëüíèêîâ.
ÑÏá., 2005.

Äåðêóíñêàÿ Â.À. Îáðàçîâàòåëüíàÿ
îáëàñòü «Çäîðîâüå». ÑÏá., 2005.
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Олимпийские загадки
Из книги И.Д. Агеевой
«500 олимпийских загадок для детей»

Ïëàìÿ ïîëûõàåò,
Ïÿòü êîëåö ñèÿþò.
Ïðàçäíèê äëÿ íàðîäà �
Ðàç â ÷åòûðå ãîäà.
Ïðàçäíèê òîò ñïîðòèâíûé,
Äðåâíèé, ÿðêèé, äèâíûé.

    (Îëèìïèàäà.)

Èç äåñÿòêîâ ðàçíûõ ñòðàí
Ñîáðàëèñü ñïîðòñìåíû ê íàì.
Âàì íàçâàíüå âñïîìíèòü íàäî:
Ýòîò «ñëåò» � ... (Îëèìïèàäà).

×òîá îòêðûòü Îëèìïèàäó,
Îãîíü â ñòðàíó äîñòàâèòü íàäî.
Êàê ñâåòèëüíèê íàçûâàþò,
Â êîòîðîì ïëàìÿ ïðåáûâàåò?

(Ôàêåë.)

Ýòîò çíàê íå ïðîäàþò,
À òîðæåñòâåííî âðó÷àþò.
Çà ñïîðòèâíûå óñïåõè
Èì ëèøü ëó÷øèõ íàãðàæäàþò.

(Ìåäàëü.)

Íàâîñòðèì ìû ëûæè
È êîíüêè íàòî÷èì,
Ïîáåæäàòü ïîåäåì
Â Îëèìïèéñêèé ... (Ñî÷è).

Ñïîðò íà ñâåòå åñòü òàêîé,
Ïîïóëÿðåí îí çèìîé.
Ïî ïîëîçüÿì òû áåæèøü,
Çà ñîïåðíèêîì ñïåøèøü.

       (Ëûæíûå ãîíêè.)

Ëûæíèê íà íåãî âçîáðàëñÿ,
Âíèç ñòðåìèòåëüíî ïîì÷àëñÿ,

Ïîñëå ïòèöåþ ëåòåë.
Êòî æ âèíîâíèê ýòèõ äåë?

  (Òðàìïëèí.)

Êòî ïî ñíåãó áûñòðî ì÷èòñÿ,
Ïðîâàëèòüñÿ íå áîèòñÿ?

 (Ëûæíèêè.)

Òû ýòîãî ñïîðòñìåíà
Íàçâàòü áû ñðàçó ìîã!
È ëûæíèê îí îòìåííûé,
È ìåòêèé îí ñòðåëîê!

       (Áèàòëîíèñò.)

Åå ïî ñêëîíó ïðîëîæèëè,
Ïîìåòèâ ÿðêèìè ôëàæêàìè,
Ñòàðò ñëàëîìèñòàì îáúÿâèëè,
À âäîëü íåå ñòîèì ìû ñ âàìè.

(Òðàññà.)

Ì÷óñü, êàê ïóëÿ, ÿ âïåðåä,
Ëèøü ïîñêðèïûâàåò ëåä.
Äà ìåëüêàþò îãîíüêè.
Êòî íåñåò ìåíÿ?

(Êîíüêè.)

Âîò ïîëîçüÿ, ñïèíêà, ïëàíêè,
À âñå âìåñòå ýòî � ... (ñàíêè).

Îí èãðàåò íà êîíüêàõ.
Êëþøêó äåðæèò îí â ðóêàõ,
Øàéáó ýòîé êëþøêîé áüåò.
Êòî ñïîðòñìåíà íàçîâåò?

         (Õîêêåèñò.)
Êòî ñåãîäíÿ ïîáåäèë,
Áîëüøå âñåõ ãîëîâ çàáèë?
Êàæäûé ñðàçó æå ïîéìåò �
Äëÿ òîãî âåäåòñÿ ... (ñ÷åò).
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Права ребенка
и ювенальная юстиция
в России
ЕВДАКИМОВА О.М.,
учитель-дефектолог;

ДЕМИДОВА Е.С., ЖМЫХОВА Н.И.,
воспитатели ГБОУ д/с № 2028, Москва

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ðåáåíîê ðàññìàòðèâàëñÿ
êàê áóäóùèé ÷ëåí îáùåñòâà. Âîñïèòàíèå òîëêîâàëîñü
êàê ïðîöåññ ïîäãîòîâêè äåòåé ê âûïîëíåíèþ òåõ èëè
èíûõ ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé. Ëèøü ïîñòåïåííî, ïî ìåðå
ñòàíîâëåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ñàìîöåííîñòè ÷åëîâå÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè, ðåáåíîê ñòàë âîñïðèíèìàòüñÿ íå òîëüêî
êàê îáúåêò ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé, à êàê ðàâíî-
ïðàâíûé ïàðòíåð.

Äëÿ òîãî ÷òîáû íà÷àòü ãîâîðèòü î ïðàâàõ ðåáåíêà, ìû
áû õîòåëè îïðåäåëèòü, ÷òî æå ýòî òàêîå. Ïîíÿòèå «ïðàâà
ðåáåíêà» òåñíî ñâÿçàíî ñ ïîíÿòèåì «ïðàâà ÷åëîâåêà»,
êîòîðîå ðàññìàòðèâàåòñÿ â êîíòåêñòå îáùå÷åëîâå÷åñ-
êèõ öåííîñòåé. Ðå÷ü èäåò î ÷åëîâå÷åñêîé ñâîáîäå, ñâÿ-
çàííîé ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñïðàâåäëèâîñòè, à ïðèíöè-
ïû äåìîêðàòèè ñî÷åòàþòñÿ ñ èäåàëàìè ãóìàíèçìà.

Â îñíîâå òàêîãî ïîíèìàíèÿ � ïðèçíàíèå ðåáåíêà
ëè÷íîñòüþ, îáëàäàþùåé òàêèì æå äîñòîèíñòâîì, êàê è
âçðîñëûé, òîëüêî ñ ðàçíèöåé â òîì, ÷òî âçðîñëûå ìîãóò
ñàìè çàùèùàòü ñâîè èíòåðåñû, à ðåáåíîê âûíóæäåí îá-
ðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê òåì, êòî ãîòîâ è äîëæåí ãàðàí-
òèðîâàòü çàùèòó. Ïðàâà ðåáåíêà â ìàññîâîì ñîçíàíèè
äî ñèõ ïîð âîñïðèíèìàþòñÿ êàê íå÷òî âðîäå áû ïðèåì-
ëåìîå, íî íå òðåáóþùåå ñåðüåçíûõ óñèëèé ïåäàãîãîâ,
ðîäèòåëåé è îáùåñòâà.

20 íîÿáðÿ 1989 ã. áûëà ïðèíÿòà Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ
ðåáåíêà. Íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû åå ðàòèôèöèðî-
âàëè 15 ñåíòÿáðÿ 1990 ã. Êîíâåíöèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò
ðàâíûå è îäèíàêîâûå ïðàâà âñåõ äåòåé Çåìëè � ýòî
ìåæäóíàðîäíûé þðèäè÷åñêèé äîêóìåíò, ïðèçíàþùèé
âñå ïðàâà ÷åëîâåêà â îòíîøåíèè äåòåé îò ðîæäåíèÿ äî
18 ëåò.
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Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ Êîí-
âåíöèè:
w Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðåáåíîê

èìååò ïðàâî íà æèçíü!
w Ðåáåíîê èìååò ïðàâî æèòü è

âîñïèòûâàòüñÿ â ñåìüå.
w Ðåáåíîê èìååò ïðàâî íà îá-

ùåíèå ñ ðîäñòâåííèêàìè.
w Ðåáåíîê èìååò ïðàâî íà çà-

ùèòó.
w Ðåáåíîê èìååò ïðàâî èìåòü

è âûðàæàòü ñâîå ìíåíèå.
w Ðåáåíîê èìååò ïðàâî íà èìÿ,

îò÷åñòâî è ôàìèëèþ, à òàêæå
íàöèîíàëüíîñòü è ãðàæäàíñòâî.
w Ðåáåíîê èìååò ïðàâî íà ïî-

ëó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ îò ñâîèõ
ðîäèòåëåé.
w Êàæäûé ðåáåíîê èìååò ïðà-

âî íà îáðàçîâàíèå!
w Êàæäûé ðåáåíîê èìååò ïðà-

âî íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü.
w Êàæäûé ðåáåíîê èìååò ïðà-

âî íà îòäûõ è äîñóã.
Ìû, âçðîñëûå, íå èìååì ïðàâà

òðåáîâàòü îò ñâîèõ äåòåé ÷åãî-òî â
ñèëó òîãî, ÷òî îíè íàøè äåòè. Îíè
íàì íè÷åãî íå äîëæíû. Çàòî ìû
îáÿçàíû îáåñïå÷èòü ðåáåíêà çäî-
ðîâûì ïèòàíèåì, âîçìîæíîñòüþ
êðåïêîãî ñíà, îäåæäîé, íóæíûìè
ìåäèêàìåíòàìè, îáðàçîâàíèåì,
çàùèòîé îò ïîñòîðîííèõ è íàðó-
øåíèÿ ïðàâ, çàáîòîé è ëþáîâüþ.

Ñåé÷àñ âñå ÷àùå â ñðåäñòâàõ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè ìû
ñëûøèì î âñòóïëåíèå â ñèëó
çàêîíà îá þâåíàëüíîé þñòè-
öèè, ïîä êîòîðîé, â øèðîêîì
ñìûñëå, ìû ïîíèìàåì ñèñòåìó
ãîñóäàðñòâåííûõ (ìóíèöè-
ïàëüíûõ) ñòðóêòóð è íåãîñó-
äàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñî-

âìåñòíî äåéñòâóþùèõ ñ öåëüþ
ôîðìèðîâàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè
êîìïëåêñíîé ñèñòåìû çàùèòû
ïðàâ ðåáåíêà. Òàêèì îáðàçîì,
þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ � ýòî, ïî
íàøèì ïðåäñòàâëåíèÿì, íå òîëü-
êî ñïåöèàëèçèðîâàííûé, þâå-
íàëüíûé ñóä, ãäå ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ äåëà, îäíèì èç ó÷àñòíèêîâ â
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ðåáåíîê (íåñî-
âåðøåííîëåòíèé), íî è ìíîæå-
ñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ñîöèàëüíûõ
ñëóæá. Ìû óâåðåíû, ÷òî ñèñòåìà
þâåíàëüíîé þñòèöèè áóäåò ýô-
ôåêòèâíîé ëèøü â òîì ñëó÷àå,
êîãäà îñíîâíîé è ãëàâíîé çàäà-
÷åé åå ñòàíåò íå âûñòðàèâàíèå
ãðàíèö îòâåòñòâåííîñòè òîãî èëè
èíîãî âåäîìñòâà, à çàùèòà ïðàâ è
çàêîííûõ èíòåðåñîâ êîíêðåòíîãî
ðåáåíêà â êîíêðåòíîé æèçíåí-
íîé ñèòóàöèè.

×òî ïðîèçîéäåò â Ðîññèè ÷åðåç
íåñêîëüêî ëåò, åñëè áóäåò ïðèíÿ-
òà þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ? Ðåçóëü-
òàòû óæå ñåãîäíÿ ìîæíî âèäåòü
íà ïðèìåðå íåêîòîðûõ çàïàäíûõ
ñòðàí. Òàì òîæå íåäàâíî ãîâîðè-
ëè, ÷òî ýòà ñèñòåìà ñîçäàíà â
èíòåðåñàõ äåòåé, è ÷òî ïîðÿäî÷-
íûì ðîäèòåëÿì îïàñàòüñÿ íå÷åãî.
Â Íîðâåãèè òàê íàçûâàåìûå ñî-
öèàëèñòû ïûòàþòñÿ âîïëîòèòü â
æèçíü èäåþ î òîì, ÷òî âñå äîëæ-
íû áûòü îäèíàêîâûìè. Âñå äåòè
äîëæíû õîäèòü â äåòñêèé ñàä ñ
ãîäà, äîëæíû áûòü àäàïòèðîâàíû
ê ñîöèàëüíîé ñðåäå, õîðîøî âîñ-
ïèòàíû. Åñëè ðåáåíîê îòëè÷àåòñÿ
îò äðóãèõ, âûäåëÿåòñÿ èç îáùåé
ìàññû (äàæå åñëè îí ñòåñíèòåëü-
íûé èëè íåïîñåäëèâûé), ïðèíè-
ìàåòñÿ çà ðàáîòó ñëóæáà îïåêè
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íàä äåòüìè Barnevern (Áàðíå-
âàðí), ñîòðóäíèêè êîòîðîé óâåðÿ-
þò, ÷òî óìåþò ôîðìèðîâàòü äåòåé.
Èõ ëîãèêà: ëåã÷å ôîðìèðîâàòü
ìàëåíüêîãî ðåáåíêà, ÷åì ïîäðî-
ñòêà, êîòîðûé óæå èñïîð÷åí. Ïðè-
÷èíû äëÿ ïîäà÷è æàëîáû â ýòó
îðãàíèçàöèþ ìîãóò áûòü ðàçëè÷-
íûìè. Íàïðèìåð, åñëè ðîäèòåëè
«çàñòàâëÿþò» ðåáåíêà óáèðàòü â
êîìíàòå è âûíîñèòü ìóñîð, ýòî
íàçûâàåòñÿ ïðèíóäèòåëüíûì
èñïîëüçîâàíèåì äåòñêîãî òðóäà.
Áàðíåâàðí èìååò âåñüìà øèðî-
êèå ïîëíîìî÷èÿ. Îñíîâàíèåì äëÿ
òîãî, ÷òîáû çàáðàòü ðåáåíêà îò
ðîäèòåëåé, ìîæåò áûòü ìíåíèå
îäíîãî ÷åëîâåêà � êëàññíîãî
ðóêîâîäèòåëÿ, âðà÷à, ìåäñåñòðû,
çàâåäóþùåé äåòñêèì ñàäîì, ïðåä-
ñòàâèòåëÿ ñàìîé Áàðíåâàðí, åñëè
âû èì íå ïîíðàâèëèñü, ïðîñòî
äàæå ñëó÷àéíîãî ÷åëîâåêà, íåäî-
áðîæåëàòåëÿ. Îíè ãîâîðÿò î ñî-
áëþäåíèè ïðàâ ÷åëîâåêà è çàáîòå
î äåòÿõ, íî íå ïîíèìàþò èëè íå
õîòÿò ïîíèìàòü, ÷òî åñëè ðåáåí-
êà çàáðàëè îò ðîäèòåëåé, òðàâìà
äåòñêîé ïñèõèêå óæå íàíåñåíà, è
ýòî óæå íèêàêèìè ñðåäñòâàìè íå
âûëå÷èøü.

Þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ âñòðå-
÷àåò êðàéíå îòðèöàòåëüíóþ ðå-
àêöèþ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà.

Îñîáîé çàäà÷åé ñòàíîâèòñÿ
çàùèòà ïðàâ è äîñòîèíñòâà ìà-
ëåíüêîãî ðåáåíêà. Ãëàâíîå, ÷òî-
áû ïåäàãîã è ðîäèòåëè âåëè ðà-
áîòó ïî ñâîåâðåìåííîìó âûÿâ-
ëåíèþ íàðóøåíèÿ ïðàâ äåòåé è
ïðèíÿòèþ ìåð ïî çàùèòå äåòåé
îò æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ.

Â ñâîþ î÷åðåäü ñ íàøèìè
âîñïèòàííèêàìè ìû âåäåì àê-
òèâíóþ ðàáîòó ïî îçíàêîìëå-
íèþ ñî ñâîèìè ïðàâàìè: ïðîâî-
äèì áåñåäû (êàê ñ äåòüìè, òàê è
ñ ðîäèòåëÿìè), çàíÿòèÿ, äîñóãî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü è ò.ä.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ êîìïëåêñíîå çàíÿòèå äëÿ
äåòåé ñòàðøåé ãðóïïû ñ ÇÏÐ.

Наши права

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� äàòü äåòÿì îáùåå ïðåäñòàâëå-
íèå î ñâîèõ ïðàâàõ, ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñîöèàëüíî-íðàâ-
ñòâåííîìó ðàçâèòèþ;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ðàññóæäàòü,
äåëàòü âûâîäû, ñîïåðåæèâàòü.
Êîððåêöèîííûå:

�ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü ñâÿç-
íóþ ðå÷ü;

� ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðü;

� çíàêîìèòü ñ ïîíÿòèÿìè: «ïðà-
âî íà èìÿ», «ïðàâî íà æèëüå»,
«ïðàâî íà ëþáîâü è çàáîòó».
Âîñïèòàòåëüíàÿ: âîñïèòûâàòü

äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ â êîëëåê-
òèâå, ëþáîâü ê áëèçêèì.

Îáîðóäîâàíèå: êóêëà, ñóíäó÷îê,
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè, äî-
ìèê, ñåðäå÷êè (äëÿ äåòåé è ãîñ-
òåé), ìÿ÷.

* * *
Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèõîäèò êóê-

ëà Òàíÿ è ïðèíîñèò ñ ñîáîé êðàñè-
âûé ñóíäó÷îê, â êîòîðîì ëåæàò
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè, ñåðäå÷-
êè, äîìèê.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.
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Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ê íàì
â ãîñòè ïðèøëà êóêëà, åå çîâóò
Òàíÿ.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ ñ êóêëîé.

Òàíÿ íàì ÷òî-òî ïðèíåñëà â
ñâîåì ñóíäó÷êå. Äàâàéòå âìåñòå
ïîñìîòðèì, ÷òî æå òàì. (Äîñòà-
åò èç ñóíäó÷êà ñâèäåòåëüñòâî î
ðîæäåíèè.) Ýòî ñâèäåòåëüñòâî î
ðîæäåíèè, â êîòîðîì çàïèñàíû
âàøå èìÿ, ôàìèëèÿ è îò÷åñòâî.
Èìÿ åñòü ó êàæäîãî ðåáåíêà, òàê
êàê êàæäûé èìååò ïðàâî íà èìÿ.

Ä å ô å ê ò î ë î ã. Èìÿ âàì äàþò
âàøè ðîäèòåëè. Ñâèäåòåëüñòâî î
ðîæäåíèè � ýòî âàø ïåðâûé
äîêóìåíò â æèçíè. Äàâàéòå âñòà-
íåì â êðóã, è âû ïî î÷åðåäè íà-
çîâåòå ñâîè èìåíà.

Äåòè íàçûâàþò.

À òåïåðü êóêëà Òàíÿ õî÷åò
óñëûøàòü, êàê ëàñêîâî ïî èìåíè
âàñ íàçûâàþò ïàïà è ìàìà.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà ñ ìÿ÷îì.

×òî äîëæíî áûòü ó êàæäîãî
ðåáåíêà?

Ä å ò è. Èìÿ, ôàìèëèÿ, îò÷å-
ñòâî.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (äîñòàåò èç
ñóíäó÷êà èãðóøå÷íûé äîìèê).
Åùå êàæäûé ðåáåíîê èìååò ïðà-
âî íà äîì. Ó âñåõ âàñ åñòü ñâîé
äîì, â êîòîðîì âû æèâåòå ñ ðî-
äèòåëÿìè. Íàçîâèòå ñâîé äîìàø-
íèé àäðåñ.

Äåòè íàçûâàþò ãîðîä, â êîòîðîì
æèâóò, óëèöó, íîìåð äîìà è êâàðòèðû.

Ä å ô å ê ò î ë î ã. Ïîìíèòå, ðå-
áÿòà, ìû ñ âàìè ÷èòàëè ñêàçêè, â
êîòîðûõ êòî-íèáóäü èç ãåðîåâ
ïîñòóïàë íåïðàâèëüíî, âûãíàë
èç ñîáñòâåííîãî äîìà õîçÿèíà.
Êàêèå ýòî ñêàçêè?

Äåòè. «Çàþøêèíà èçáóøêà»,
«Òðè ïîðîñåíêà», «Ìîðîçêî».

Äåôåêòîëîã. Êòî íåïðàâèëüíî
ïîñòóïèë â ýòèõ ñêàçêàõ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîñòðîèì èç
íàøèõ ïàëü÷èêîâ è ðóê ðàçëè÷-
íûå äîìà: «äîì», «äîì ñ òðóáîé»,
«ñàðàé».

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Âîò ñòîèò êðàñèâûé äîì �
Òðèäöàòü òðè îêîøêà â íåì,
Â ãîñòè ê äðóãó ÿ ïîéäó,
È â îêîøêî ïîñòó÷ó.
Òóê-òóê-òóê,
Îòêðûâàé ñêîðåå, äðóã!

Äåôåêòîëîã ïîêàçûâàåò íà èãðó-
øå÷íûé äîìèê.

×òî æå åùå äîëæíî áûòü ó
êàæäîãî ðåáåíêà?

Ä å ò è. Äîì.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
ñìîòðèì, ÷òî åùå ëåæèò â ñóí-
äó÷êå ó Òàíè.

Âîñïèòàòåëü äîñòàåò ñåðäå÷êî.

À åùå ó âàñ åñòü ïðàâî, êîòîðîå
ïîìîãàåò âàì áûòü ñ÷àñòëèâûìè,
äåëàåò âàøó æèçíü ñâåòëîé. Ýòî
ïðàâî íà ëþáîâü è çàáîòó, ïðàâî
âñåãäà áûòü ñ ðîäèòåëÿìè. Êòî
âàñ ëþáèò è çàáîòèòñÿ î âàñ?
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Äåòè îòâå÷àþò.

À êòî íóæäàåòñÿ â âàøåé çàáîòå è
ëþáâè? ×òî âû ìîæåòå ñäåëàòü äëÿ
ñâîèõ ðîäèòåëåé, ÷òîáû îíè ïî÷óâ-
ñòâîâàëè âàøó ëþáîâü è çàáîòó?

Ä å ò è. Õîðîøî ñåáÿ âåñòè, ñëó-
øàòüñÿ, ïîìîãàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ñ
âàìè âñïîìíèì è ïðî÷òåì ñòè-
õè î òåõ, êîãî âû ëþáèòå.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõè î ìàìå, ïàïå,
áàáóøêå. Çàòåì âûõîäÿò íà êîâðèê,
îáðàçóÿ êðóã.

Çâó÷èò òèõàÿ ìóçûêà.

Ä åô å ê ò î ë î ã. Äàâàéòå, ðåáÿ-
òà, ïîñòðîèì èç íàøèõ ëàäîøåê
«ïèðàìèäó ëþáâè». (Ïðîòÿãèâà-
åò ðóêó.) ß ëþáëþ ñâîþ ñåìüþ.

Äåòè ïî î÷åðåäè êëàäóò ëàäîíü íà
ëàäîíü è ïåðå÷èñëÿþò, êîãî îíè ëþáÿò.

Ïèðàìèäà ïîëó÷èëàñü âûñîêàÿ,
òåïëàÿ, ïîòîìó, ÷òî ìû ëþáèì
äðóã äðóãà. (Îáíèìàþòñÿ.) Â çíàê

ëþáâè ìû õîòèì ïîäàðèòü âàì
ñåðäå÷êè.

Âîñïèòàòåëü è äåôåêòîëîã äàðÿò
äåòÿì ñåðäå÷êè.

Ðåáÿòà âû ëþáèòå õîäèòü â
äåòñêèé ñàäèê?

Ä å ò è. Äà.
Ä å ô å ê ò î ë î ã. Òîãäà äàâàéòå

òîæå ïîäàðèì íàøèì ãîñòÿì
ñåðäå÷êè, âåäü è îíè ðàáîòàþò â
íàøåì ñàäó.

Äåòè äàðÿò ñåðäå÷êè ãîñòÿì. Çà-
òåì ïîäõîäÿò ê âîñïèòàòåëþ, îí çà-
äàåò îáîáùàþùèå âîïðîñû ïî òåìå.
Äåòè ïðîñÿò êóêëó Òàíþ îñòàòüñÿ â
ãðóïïå ïîèãðàòü, à ñ ãîñòÿìè ïðîùà-
þòñÿ.

Ëèòåðàòóðà

Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðåáåíêà
Øåâ÷åíêî Ñ.Ã. Ïîäãîòîâêà ê

øêîëå äåòåé ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ. Ì., 2003.

Психолого-педагогическое
сопровождение одаренных
детей в детском саду
ЛАПШИНА О.А.,
воспитатель, педагог-психолог ГБОУ д/с № 209, Москва

Óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå
îäàðåííûì äåòÿì íåîáõîäèìî
ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî ïîëíîå
ðàñêðûòèå ñïîñîáíîñòåé è òà-
ëàíòîâ ðåáåíêà âàæíî íå òîëüêî
äëÿ íåãî ñàìîãî, íî äëÿ îáùåñòâà

â öåëîì: êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê â
ðàçâèòèè íîâûõ òåõíîëîãèé ïî-
âëåê çà ñîáîé è ðåçêîå âîçðàñòà-
íèå ïîòðåáíîñòè îáùåñòâà â
ëþäÿõ, îáëàäàþùèõ íåñòàíäàðò-
íûì ìûøëåíèåì, âíîñÿùèõ íî-
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âîå ñîäåðæàíèå â ïðîèçâîä-
ñòâåííóþ è ñîöèàëüíóþ æèçíü,
óìåþùèõ ñòàâèòü è ðåøàòü íî-
âûå çàäà÷è, îòíîñÿùèåñÿ ê áóäó-
ùåìó.

Íî íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ è
ïðàêòèêà ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàçâè-
òèå òàëàíòà ìîæåò áûòü çàäåðæà-
íî è äàæå çàãëóáëåíî íà ëþáîì
ýòàïå. Ïîýòîìó íåîáõîäèìû ñïå-
öèàëüíîå êâàëèôèöèðîâàííîå
ïñèõîëîãè÷åñêîå è ïåäàãîãè÷åñ-
êîå âçàèìîäåéñòâèå äëÿ ðåøå-
íèÿ íàçâàííûõ ïðîáëåì, ïîìîùü
â ðàçâèòèè òàëàíòëèâîé ëè÷íî-
ñòè.

Îäàðåííûì ïðèíÿòî íàçûâàòü
òîãî, ÷åé äàð ÿâíî ïðåâîñõîäèò
íåêèå ñðåäíèå âîçìîæíîñòè è
ñïîñîáíîñòè áîëüøèíñòâà.

Ïî ìíåíèþ Â.Ý. ×óäíîâñêîãî è
Â.Ñ. Þðêåâè÷à, îäíà èç íàñóùíûõ
çàäà÷ ïåäàãîãà â ðàáîòå ñ îäàðåí-
íûìè äåòüìè � óâèäåòü â êàæäîì
èç íèõ èíäèâèäóàëüíîñòü.

Îäíà èç ÿðêèõ îñîáåííîñòåé
èíòåëëåêòóàëüíî îäàðåííûõ äå-
òåé � èõ ðàííåå ðå÷åâîå ðàçâè-
òèå. Â ñèëó ðàçíûõ ïðè÷èí ýòè
äåòè ïîíèìàþò áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî ñëîâ è áîëüøå ñîîáùåíèé.
Îòñþäà � áûñòðîòà â ñõâàòûâà-
íèè ñóùíîñòè, ñìûñëà èíôîðìà-
öèè.

Åñòü îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî
êîãäà óðîâåíü è ñêîðîñòü îáó÷å-
íèÿ íå ñîîòâåòñòâóþò ïîòðåáíî-
ñòÿì ðåáåíêà, íàíîñèòñÿ âðåä
êàê åãî ïîçíàâàòåëüíîìó, òàê è
ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ.

Äëÿ îäàðåííûõ äåòåé õàðàê-
òåðíû ïðåóâåëè÷åííûå ñòðàõè,
ïîñêîëüêó ìàëûøè ñïîñîáíû

âîîáðàçèòü ìíîæåñòâî îïàñíûõ
ïîñëåäñòâèé. Îíè òàêæå ÷ðåçâû-
÷àéíî âîñïðèèì÷èâû, ýìîöèî-
íàëüíî çàâèñèìû, íåòåðïåëèâû.
Ó òàêèõ äåòåé ïåðèîä êîíöåíò-
ðàöèè âíèìàíèÿ áîëüøå, ñëîâàð-
íûé çàïàñ øèðå, îíè ëåã÷å ðåøà-
þò çàäà÷è, ñêëîííû ê ñîðåâíîâà-
òåëüíîñòè è íåçàâèñèìîñòè,
áîëåå öåëüíû, ëþáîçíàòåëüíû,
èçîáðåòàòåëüíû, óïîðíû, ñ ïîâû-
øåííûì ÷óâñòâîì þìîðà, îñòðåå
ðåàãèðóþò íà íåñïðàâåäëèâîñòü.

Êàê ïèñàë Í.Ñ. Ëåéòåñ, «�óì-
ñòâåííûå çàíÿòèÿ ñòàíîâÿòñÿ
äëÿ ðåáåíêà è ñâîåãî ðîäà èãðîé,
ãäå ìîæíî ïðîÿâëÿòü íåîãðàíè-
÷åííóþ èíèöèàòèâó, îïèðàòüñÿ
íà âîîáðàæåíèå, íàñëàæäàòüñÿ
ïðîáîé ñâîèõ ñèë».

×òîáû ïðèñâîèòü ðåáåíêó ñòà-
òóñ «îäàðåííûé» íåîáõîäèìî:
� ñîáðàòü áèîãðàôè÷åñêèå äàí-

íûå (îáñòàíîâêà â ñåìüå, óñëî-
âèÿ ðàçâèòèÿ);

� èçó÷èòü êà÷åñòâà ëè÷íîñòè (ñè-
ñòåìà öåííîñòåé, ñòàáèëüíîñòü
èíòåðåñîâ è ìîòèâîâ, íàñòîé÷è-
âîñòü, ãîòîâíîñòü íàïðÿæåííî
ðàáîòàòü íàä çàäàòêàìè â îïðå-
äåëåííîé îáëàñòè);

� âåñòè íàáëþäåíèå çà ðåáåí-
êîì;

� òåñòèðîâàòü èíòåëëåêò (îá-
ùèé óðîâåíü óìñòâåííûõ ñïî-
ñîáíîñòåé. Îñîáåííî âàæíà
ïðîâåðêà ñïîñîáíîñòè íàéòè
è èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå
ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì).
Â äèàãíîñòèêå îäàðåííûõ äå-

òåé èñïîëüçóþòñÿ äâà ïîäõîäà:
ìîòèâàöèîííûé è ïîòðåáíîñò-
íûé.
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Ìîòèâàöèîííûé ïîäõîä. Ðåáåí-
êó ïðåäëàãàåòñÿ íå òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü, à âïîëíå øàáëîí-
íàÿ, è ôàêòè÷åñêè âûÿâëÿåòñÿ,
íàñêîëüêî ó íåãî õâàòèò åãî
èìåþùèõñÿ ñïîñîáíîñòåé, ÷òî-
áû èíòóèòèâíî «óâèäåòü» âîç-
ìîæíîñòü íåñòàíäàðòíîãî ðåøå-
íèÿ ïðåäëàãàåìûõ çàäà÷.

Ïîòðåáíîñòíûé ïîäõîä. Ðå-
áåíêó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ñîçíàòåëüíîãî ïîòðåáíî-
ñòíîãî âûáîðà èç ÷èñëà ïðåäëî-
æåííûõ âàðèàíòîâ âûïîëíåíèÿ
çàäàíèÿ. Ïðîñëåæèâàåòñÿ, ÷òî îí
âûáåðåò � ðåïðîäóêòèâíûé èëè
òâîð÷åñêèé ïîäõîä.

Â ðåçóëüòàòå äîâîëüíî äëè-
òåëüíîãî è ÷àñòîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â
äåòñêîì ñàäó ïåäàãîã ñòàíîâèòñÿ
èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèé ðåáåíêà î ñåáå, ñâîèõ âîç-
ìîæíîñòÿõ, ñïîñîáñòâóåò âîç-
íèêíîâåíèþ îïðåäåëåííîãî îò-
íîøåíèÿ ê ñåáå, ôîðìèðóåò
ñàìîîöåíêó (÷åðåç îòíîøåíèå,
ñèñòåìó îæèäàíèé, ñâÿçàííûõ ñî
ñïîñîáíîñòÿìè è ëè÷íîñòíûìè
êà÷åñòâàìè ðåáåíêà).

Ì. Êàðíå ñôîðìóëèðîâàë ñëå-
äóþùèå òðåáîâàíèÿ ê ïåäàãîãó,
ðàáîòàþùåìó ñ îäàðåííûìè
äåòüìè:
� äîáðîæåëàòåëüíîñòü è ÷óò-

êîñòü;
� çíàíèå ïñèõîëîãèè îäàðåí-

íûõ äåòåé;
� âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòà;
� øèðîêèé êðóã èíòåðåñîâ è

óìåíèé;
� æèâîé è àêòèâíûé õàðàêòåð;
� ÷óâñòâî þìîðà;

� ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïî
ðàáîòå ñ îäàðåííûìè äåòüìè;

� öåëåóñòðåìëåííîñòü è íàñòîé-
÷èâîñòü;

� ýìîöèîíàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü.
Ý. Òîððåíñ àêöåíòèðóåò âíè-

ìàíèå íà ñëåäóþùåì:
� ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ êîíê-

ðåòíîãî âîïëîùåíèÿ òâîð÷åñ-
êèõ èäåé (áåç äàâëåíèÿ);

� óâàæåíèå ïîòåíöèàëüíûõ âîç-
ìîæíîñòåé, åùå íåïðîÿâèâ-
øèõñÿ ó äåòåé;

� ïîääåðæêà (ñðàâíèâàòü åãî
óñïåõè ñ åãî ñîáñòâåííûìè, à
íå ñ äðóãèìè);

� ïåðåä îáðàçîâàíèåì ñòîèò çà-
äà÷à îáó÷àòü òàê, ÷òîáû äåòè
ìîãëè áûñòðî è ïëàñòè÷íî ðå-
àãèðîâàòü íà èçìåíåíèÿ óñëî-
âèé è áûëè ñïîñîáíû îáíàðó-
æèòü è ðåøèòü íîâûå ïðîáëå-
ìû è çàäà÷è.
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Ñëîâà ìàëåíüêîãî Êèðþøè
êàê íåëüçÿ ëó÷øå ïîäòâåðæäàþò
ìíåíèå î òîì, ÷òî äåòè ïî ñâîåé
ïðèðîäå äîáðû, îòçûâ÷èâû íà
÷óæóþ áîëü è ðàäîñòü, ñïîñîáíû
ïîíèìàòü, ëþáèòü, ñîïåðåæèâàòü,
ëàäèòü ñ îêðóæàþùèìè. Îäíî èç
óñëîâèé ðàçâèòèÿ ýòèõ êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè � ëþáîâü ê äåòÿì,
ïîíèìàíèå è ïîääåðæêà.

Íàèáîëåå âîñòðåáîâàíû â ñî-
âðåìåííîì îáùåñòâå ñîöèàëüíî
îäàðåííûå äåòè. Îíè ëåã÷å «ïðè-
æèâàþòñÿ» è àäàïòèðóþòñÿ ê
ñîâðåìåííûì óñëîâèÿì æèçíè,
âñòóïàþò â êîíòàêòû ñ ðàçíûìè
ëþäüìè, óñòàíàâëèâàþò ïàðòíåð-
ñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ (âàæíûé
ôàêòîð ðàáîòû â êîìàíäå), ÷àñ-
òî ÿâëÿþòñÿ ëèäåðàìè â ñâîåì
êîëëåêòèâå, ëåã÷å ïåðåæèâàþò
âçëåòû, íåóäà÷è è ïàäåíèÿ, âûñ-
òóïàþò îðãàíèçàòîðàìè ðàçíî-
îáðàçíûõ èíèöèàòèâ.

Ó ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàííîãî
äåòåé ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåò

ïðîáëåì ñ îáùåíèåì ñî ñâåðñò-
íèêàìè è íåçíàêîìûìè âçðîñëû-
ìè, èì ñâîéñòâåííî æèçíåëþáèå,
èíòåðåñ ê ëþäÿì, èíèöèàòèâà âçà-
èìîäåéñòâèÿ, àêòèâíîñòü. Ýòè äåòè
îáëàäàþò ïðàâèëüíîé ðå÷üþ, âû-
ñîêèì óðîâíåì èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ, öåëåóñòðåìëåííîñòüþ,
îòâåòñòâåííîñòüþ, ñïîñîáíû óëà-
æèâàòü êîíôëèêòû ìåæäó òîâàðè-
ùàìè, ÷òî óäàåòñÿ èì áëàãîäàðÿ
ïðîÿâëåíèþ âåæëèâîñòè è òåðïå-
íèÿ â îáùåíèè, äîáðîæåëàòåëüíî-
ñòè ê ñîáåñåäíèêó. Ñ íèìè õîòÿò
äðóæèòü, èãðàòü, îáùàòüñÿ, äåëèòü-
ñÿ, îíè îòâå÷àþò âçàèìíîñòüþ: ñ
óäîâîëüñòâèåì îêàçûâàþò ïî-
ìîùü, âçàèìîâûðó÷êó, èñïîëüçóþò
â ñâîåì ëåêñèêîíå îäîáðèòåëü-
íûå ñëîâà.

Åæåãîäíî â Íîâãîðîäñêîé
îáëàñòè ïðîâîäèòñÿ ìîíèòîðèíã
ðàçâèòèÿ äåòåé, ïðîÿâëåíèÿ óñ-
òîé÷èâûõ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ
ðàçâèòèÿ êîìïåòåíòíîñòåé. Ïî-
êàçàòåëè èññëåäîâàíèÿ èñïîëü-
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çóþòñÿ è äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçíûõ
âèäîâ ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííî-
ñòåé äîøêîëüíèêîâ. Èç 146 äå-
òåé, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîåêòå
«Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ñî ñïî-
ñîáíûìè è îäàðåííûìè äåòüìè
â ÄÎÓ Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè»,
ñîöèàëüíûå è ëèäåðñêèå ñïî-
ñîáíîñòè ïðîÿâëÿþò 15 äåòåé.

Âçðîñëûì íåîáõîäèìî ïîìî÷ü
èì äàëüøå ðàçâèâàòü ñïîñîáíî-
ñòè, âõîäèòü â ìèð ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèé ñ ëþäüìè, îáùå-
ñòâîì, ÷òî ïîñëóæèò îñíîâîé äëÿ
ïðàâèëüíîãî âûáîðà ñôåðû ñâî-
åé äåÿòåëüíîñòè (ïðîôåññèè) â
äàëüíåéøåì è äîñòèæåíèÿ ïî-
ñòàâëåííîé æèçíåííîé öåëè.

Èç íàáëþäåíèé è çàïèñåé âîñ-
ïèòàòåëåé äåòñêèõ ñàäîâ âèäíî,
êàêèå îíè ðàçíûå � íàøè âîñ-
ïèòàííèêè, êàêèå èíòåðåñíûå,
íåïðåäñêàçóåìûå è ñïîñîáíûå.

Êèðèëë (4 ãîäà) ñîáèðàåò ïàç-
ëû ñ èçîáðàæåíèåì ãåðîåâ èç
ìóëüòôèëüìà «Áóðàòèíî»: «ß òàê
áîÿëñÿ, ÷òî íå õâàòèò äåòàëåê, è
òîãäà íå áûëî áû ñêàçêè. À Êà-
ðàáàñ Áàðàáàñ âñå ðàâíî ïðîèã-
ðàåò». Î÷åíü ëþáèò ñòðîèòü èç
ðàçíûõ âèäîâ êîíñòðóêòîðîâ è
ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, â õîä
èäóò ëþáûå ïðåäìåòû, ïîïàäàþ-
ùèåñÿ ïîä ðóêó. Ñïðàøèâàþ:
«×òî ýòî òû ïîñòðîèë?» Ðàññêà-
çûâàåò: «Ýòî çàìîê äëÿ ðûöàðåé,
à ýòî êîíþøíÿ äëÿ ëîøàäåé, à
åùå ðûöàðè ëþáÿò îõîòó, ó íèõ
åñòü ñîáàêè ñïåöèàëüíûå, èõ
çîâóò «áîðçûå». Ìíå ïàïà ðàñ-
ñêàçàë. Íóæíî è äëÿ íèõ ïîñòðî-
èòü äîìèê». Êèðþøà ñ óäîâîëü-

ñòâèåì ïðèíèìàåò â ñâîþ èãðó
äðóãèõ ðåáÿò, ïîäñêàçûâàåò, ÷òî
èì íóæíî äåëàòü. Îí âñåãäà íà-
õîäèò îáùèé ÿçûê ñ äåòüìè è
âçðîñëûìè. Ó Êèðèëëà õîðîøàÿ
ïàìÿòü, îí ñ óäîâîëüñòâèåì ó÷èò
ñ ìàìîé ñòèõè, ëþáèò ÷èòàòü èõ
íà óòðåííèêàõ è â ãðóïïå, à íå-
äàâíî ðåøèë ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â
ðîëè ïîýòà. Ñîáèðàÿ â î÷åðåäíîé
ðàç ïàçëû, âäðóã çàãîâîðèë:
«Ñîëíûøêî ñâåòèò, äåðåâüÿ ðà-
ñòóò. Öâåòî÷êè ðàñïóñêàþòñÿ,
ï÷åëû ïðîñûïàþòñÿ. Íåêòàð ñî-
áèðàþò, äåëàþò ìåä, è ëþäÿì
äàðÿò ìåä». Ìàìà ñòàëà çàïèñû-
âàòü åãî ïðîèçâåäåíèå. «Ìàìà,
÷òî òû äåëàåøü?» � ñïðîñèë Êè-
ðèëë. «Çàïèñûâàþ òâîå ñòèõîòâî-
ðåíèå. À êàê òû äóìàåøü, Êèðèëë,
çà÷åì íóæíî óìåòü ÷èòàòü è
ïèñàòü?» Êèðèëë, íå çàäóìûâà-
ÿñü: «×òîáû â øêîëó õîäèòü, çà-
ïèñûâàòü äîìàøíåå çàäàíèå,
áûòü óìíûì è ïîíÿòëèâûì».
Êèðèëë î÷åíü âíèìàòåëåí ê
îêðóæàþùèì. Îäíàæäû îí óâè-
äåë, êàê ÿ ïîäîäâèãàþ ñòóëü÷è-
êè ê ñòîëàì, îòëîæèë Ëåãî è ñòàë
ìíå ïîìîãàòü. Ïîñëå òîãî êàê ÿ
åãî ïîáëàãîäàðèëà è ñêàçàëà, ÷òî
îí ñäåëàë äîáðîå äåëî è ñîâåð-
øèë äîáðûé ïîñòóïîê, ìàëü÷èê
ñïðîñèë: «À ÷òî òàêîå äîáðûé
ïîñòóïîê?» «À òû êàê äóìà-
åøü?» � ñïðîñèëà ÿ â îòâåò. Êè-
ðèëë: «Äîáðûé ïîñòóïîê � ýòî
êîãäà ïîìîãàåøü ëþäÿì è ýòî
î÷åíü ïðèÿòíî, êîãäà òåáÿ ïîõâà-
ëÿò èëè ïîöåëóþò».

Ìèíàåâà È.Å.,
âîñïèòàòåëüÌÀÄÎÓ ä/ñ ¹ 5

«Ñîëíûøêî», ã. ×óäîâî
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Êèðèëë (3 ãîäà) � îïûòíûé
÷èòàòåëü. Ïîêà åùå ñ ïîìîùüþ
âçðîñëûõ, íî î÷åíü çàèíòåðåñî-
âàííûé, âíèìàòåëüíûé è îòâåò-
ñòâåííûé. Åñëè èñòîðèÿ åìó íðà-
âèòñÿ, ïåðåñêàçûâàåò ñîäåðæàíèå
è äåòÿì, è âîñïèòàòåëÿì ïðè âñÿ-
êîì óäîáíîì ñëó÷àå. Ìíîãèå
êíèãè, îñîáåííî ñêàçêè, çíàåò
ïðàêòè÷åñêè íàèçóñòü. Âî âðåìÿ
÷òåíèÿ óòî÷íÿåò: «×òî òàêîå ñè-
ðîòà? Ìà÷åõà?» Ñ äâóõ ëåò ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèå â êîíêóðñå ÷òå-
öîâ íà ôåñòèâàëå «Ñîëíå÷íûå
ëó÷èêè íàäåæäû». Îí ñàìûé ìà-
ëåíüêèé ó÷àñòíèê. À åùå Êèðþ-
øà óìååò ïðåâðàùàòü ñîäåðæà-
íèå êíèãè â èãðó: «Äàâàé ñäåëàåì
äîìèê íà êîëåñèêàõ äëÿ Áàáû
ßãè. À ÷òîáû îíà íèêóäà íå óåõà-
ëà, ìû ñíèìåì êîëåñèêè ó èçáóø-
êè, è òîãäà íèêòî íå áóäåò áîÿòüñÿ.
ß åå íå áîþñü, îíà ìåíÿ íå äîãî-
íèò» � ñäåëàë äîìèê èç êîíñò-
ðóêòîðà è ïîäñòàâèë âìåñòî êî-
ëåñ ìàëåíüêèå ìÿ÷èêè.

Âîò Êèðèëë ðåøèë ñâàðèòü
ñóï. Ïðèãëàñèë Ñîíþ è Ìàðèíó,
äîñòàë êàñòðþëüêó: «Òåïåðü
íóæíî âîäû êèïÿ÷åíîé íàëèòü,
ïîðåæó êîëáàñêè, ïîëîæó êàïó-
ñòó, ïîëüþ ìàñëà è ïîñîëþ. Çàê-
ðîþ êðûøêîé è ïîñòàâëþ íà
îãîíü, íà ïëèòó è áóäó æäàòü,
êîãäà ñóï ñâàðèòñÿ. Ìîæíî ñâà-
ðèòü íå òîëüêî ñóï, íî è êàðòîø-
êó ñ ìÿñîì, øàøëûê ñ êåò÷óïîì,
ìàêàðîíû ñ ñîñèñêîé, êàøó ðè-
ñîâóþ». ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
ïðèãëàñèë äåòåé çà ñòîë.

Ëþáîïûòñòâó Êèðèëëà íåò
ïðåäåëà. Ïðîñíóëñÿ ñóááîòíèì
óòðîì, óâèäåë, ÷òî ñâåðêàåò ìîë-

íèÿ, ãðåìèò ãðîì, ñîîáùèë, ÷òî
«íà ïðîãóëêó âûõîäèòü íåëüçÿ è
íàäî çàíÿòüñÿ äåëîì»: ïåðâûì
äåëîì ñòàë «ðåìîíò ìàøèí» ñ
ïîìîùüþ ïàïèíûõ èíñòðóìåí-
òîâ (ìîëîòîê, ïëîñêîãóáöû, ãàå÷-
íûé êëþ÷); çàòåì îí ñòàë ñîáè-
ðàòü ïàçëû èç 16 ÷àñòåé. Çàêîí-
÷èâ òðóäèòüñÿ íàä ïàçëàìè,
ïîïðîñèë âêëþ÷èòü îäèí èç åãî
ëþáèìûõ ìóëüòôèëüìîâ, ñòàë
ðàññêàçûâàòü ñîäåðæàíèå; öå-
ëûé äåíü çàäàâàë âîïðîñû: Çà-
÷åì? Êîãäà? Ãäå? ×òî òàêîå «êî-
ðîòêîå çàìûêàíèå, ôàíòàñòèêà?
×òî ìîæíî õðàíèòü â òåðìîñå?
Áëèæå ê îáåäó íà÷àëè èñêàòü òî
ëåâóþ íîãó, òî ïðàâûé ãëàç, òî
ïðàâóþ è ëåâóþ ðóêè, ñëóøàëè
ëåâûì óõîì, ïîòîì ïðàâûì; èñ-
êàëè áóêâû â ñëîâàõ, ñ÷èòàëè äî
äåñÿòè (èãðóøêè, êíèãè, ðó÷êè);
ðàññóæäàëè î òîì, êîãäà áóäåì
ëîâèòü ìàéñêèõ æóêîâ: «Âåäü
óæå ìåñÿö ìàé, çíà÷èò, ïîðà. Íàäî
êóïèòü ñà÷îê». Âîò òàêîé âîò
ðàáî÷èé âûõîäíîé äåíü.

Âàõðîìååâà Ñ.È.,
âîñïèòàòåëü ÌÀÄÎÓ ä/ñ ¹ 5

«Ñîëíûøêî», ã. ×óäîâî

Çèìíÿÿ ïðîãóëêà. Äàíèèë
(5 ëåò) êàê îïûòíûé îðãàíèçà-
òîð äàåò âñåì äåòÿì «ðàçíàðÿä-
êó»: «Çäåñü áîëüøå ñíåãà, áåðåì
îòñþäà. Ýòîò êîìîê íàâåðõ. Ýòè
äâà ñïðàâà. Îëÿ, çàìàçûâàé äûðêè.
Ëåíà, Íàñòÿ, áåðèòå êîìêè ïî-
ìåíüøå. Ìàëü÷èêè, äàâàéòå ïî-
íåñåì âìåñòå. Êðåïîñòü äîëæíà
áûòü êðåïêîé è ïðîñòîðíîé.
Äåâî÷êè, íàâîäèòå ïîðÿäîê â
äîìå. Ìû âñå áóäåì æèòü çäåñü».
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Äàíÿ íå òîëüêî óìåëûé îðãàíè-
çàòîð, íî è áëþñòèòåëü ñïðàâåäëè-
âîñòè. Ìåæäó äåâî÷êàìè è ìàëü÷è-
êàìè âñïûõíóë êîíôëèêò. Äàíÿ
ñîáðàë äåòåé â öåíòðå ãðóïïû, ïî-
ïðîñèë âñåõ ïî î÷åðåäè âûñêàçàòü
ñâîå ìíåíèå. Âûñëóøàë, óòî÷íèë
äåòàëè� Ïîêà äåòè ðàññêàçûâàëè,
ýìîöèè óëåãëèñü, ñèòóàöèÿ «ïðîÿñ-
íèëàñü» è Äàíÿ ïîäâåë èòîã: «Íó
âîò è õîðîøî. Âñå óñïîêîèëèñü, è
ïðè÷èíû ññîðèòüñÿ íåò».

Äàíÿ íå âñåãäà òàê êîððåêòåí.
Èíîãäà îí óïðàâëÿåò äåòüìè
æåñòêî è òðåáîâàòåëüíî, òàê, ÷òî
äåòè äàæå îòâîðà÷èâàþòñÿ îò
íåãî, íî î÷åíü áûñòðî ïîíèìàåò,
÷òî íå ïðàâ è ìåíÿåò òîí.

Íîâûå çíàíèÿ, ñïîñîáû äåé-
ñòâèé ñõâàòûâàåò íà ëåòó, ïðè-
õîäèò íà ïîìîùü òåì, ó êîãî
÷òî-ëèáî íå ïîëó÷àåòñÿ, íî íå

âûïîëíÿåò çà äðóãîãî ðàáîòó, à
ñòàðàåòñÿ îáúÿñíèòü, êàê åå íàäî
ñäåëàòü. Îñîáîå ïðèòÿæåíèå äëÿ
Äàíèèëà � âñåâîçìîæíûå ÷åð-
òåæè è ñõåìû, ðàçíûå âèäû êîí-
ñòðóêòîðîâ. Îí âîîáðàæàåò ñåáÿ
èçîáðåòàòåëåì, ðàññêàçûâàåò î
òîì, êàê áûñòðåå, íàäåæíåå, êðà-
ñèâåå ñäåëàòü çàäóìàííîå.

Ñ Äàíåé èíòåðåñíî ðàçãîâà-
ðèâàòü íà ëþáóþ òåìó, ó íåãî
âñåãäà åñòü ñâîå ìíåíèå, îí ïîä-
ìå÷àåò íåîáû÷íûå äåòàëè: «çà-
ðÿäêó ëó÷øå äåëàòü áåç ðóáàøêè,
à òî ìîæíî âñïîòåòü», «èãðàÿ â
ôóòáîë ïëàêàòü íåëüçÿ, åñëè ñëó-
÷àéíî ïîïàäóò ìÿ÷èêîì. Ýòî
èãðà äëÿ âçðîñëûõ ìàëü÷èêîâ, à
âçðîñëûå íå ïëà÷óò».

Ðîìàøêî È.À.,
âîñïèòàòåëü ÌÀÄÎÓ
ä/ñ ¹ 14, ã. Áîðîâè÷è
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Åñëè áû Ïåïïè Äëèííûé÷óëîê
áûëà íàñòîÿùåé è õîäèëà â íàøó
ãðóïïó, îíà, íàâåðíîå, âûáðàëà áû
Ñàøó (5 ëåò) â äðóçüÿ � îíè îáå
âåëèêèå ôàíòàçåðêè: ó Àíè øàòàë-
ñÿ çóá; ÷òîáû îí íå âûïàë, Ñàøà
ïðåäëîæèëà äåâî÷êå âñòàòü íà
ãîëîâó, òîãäà çóáó áóäåò íåêóäà âû-
âàëèâàòüñÿ. ×èòàëà äåòÿì ñêàçêó
«Çîëóøêà» è ïðåäëîæèëà èì ñà-
ìèì çàêîí÷èòü åå. Ñàøà ïðåäñòà-
âèëà íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ðàçâè-
òèÿ ñîáûòèé, òàê ÷òî ó íåå ïîëó÷è-
ëàñü ñîâåðøåííî äðóãàÿ èñòîðèÿ.

Íà ïðîãóëêå Ñàøà ðåøèëà, ÷òî
îíà ñûùèê. Âîâëåêëà â èãðó äå-
âî÷åê, ðàñïðåäåëèëà ìåæäó íèìè
ðîëè. Âìåñòå îíè «èñêàëè óëèêè
âîîáðàæàåìûõ ïðåñòóïíèêîâ»,
«âåëè ðàññëåäîâàíèå» è äàæå
ñèäåëè â çàñàäå.

Â ãðóïïå Ñàøà îðãàíèçîâàëà
èãðó «Òóðèñòû». Ðàññêàçàëà äå-
òÿì, êàêèå òðóäíîñòè èõ ìîãóò
ïîäñòåðåãàòü â ïóòè, ïðåäëîæè-
ëà «ñîáðàòü â ðþêçàêè âñå ñàìîå
íåîáõîäèìîå. Èãðóøêè íå áå-
ðåì!», ïðèäóìàëà ìàðøðóò ïîõî-
äà. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïóòè
äåòè íàõîäèëè êàìåøêè, ìåëêèå
èãðóøêè è ò.ä. Ñàøà îñòàâëÿëà çà
ñîáîé ïðàâî äàòü íàçâàíèå ýòèì
íàõîäêàì. Ýòî áûëè «êîãòè äè-
íîçàâðà», «âîëîñû Çëàòîâëàñêè»,
«âîëøåáíûå òàëèñìàíû» è ò.ä.

Åñëè ÷òî-òî ó äåâî÷êè íå ïîëó-
÷àåòñÿ, îíà ìîæåò âïîëíå ñïîêîé-
íî îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê âçðîñ-
ëîìó. Ñâîå çàäàíèå Ñàøà âñåãäà
âûïîëíÿåò ñ îñîáûì ñòàðàíèåì.

Ñàøà î÷åíü èçáèðàòåëüíà â
îáùåíèè è äðóæáå � åé íóæíû
òàêèå ïàðòíåðû, ñ êîòîðûìè åé

èíòåðåñíî, «êîòîðûå íå íîþò è
ñêó÷àþò, à óìåþò è õîòÿò èãðàòü».

Ðîìàøêî È.À.,
âîñïèòàòåëü ÌÀÄÎÓ
ä/ñ ¹ 14, ã. Áîðîâè÷è

Òðåõëåòíèå ìàëûøè � ñóùå-
ñòâà âïå÷àòëèòåëüíûå, ýìîöèî-
íàëüíûå, ãîòîâûå êàê ê ðàäîñòè,
òàê è ê íåäîëãèì ñëåçàì, ê îòêðû-
òèÿì è àêòèâíûì äåéñòâèÿì. Åãîð
(3 ãîäà) ñêàçàë óòðîì: «Ðåáÿòà, ìû
ñ ìàìîé õîäèëè â öèðê, òàì òàêèå
óäèâèòåëüíûå êëîóíû, îíè íàñ
ñìåøèëè, ÿ òàê ñìåÿëñÿ, ÷òî ÷óòü
ñî ñòóëà íå óïàë». Âî âðåìÿ ðàç-
ãîâîðà î êîñìîñå: «Çâåçäû êàê
ìîëîêî â õîëîäèëüíèêå, ïîòîìó
÷òî îíè áåëûå è õîëîäíûå». Íà
ïðîãóëêå ðàçãîðåëñÿ êîíôëèêò:
«Ðóãàòüñÿ ïëîõî. Ìû óæå áîëü-
øèå äåòè. Àðòåìóøêà, îòäàé, ïî-
æàëóéñòà, ìàøèíêó Ñàââå, îí
ïîèãðàåò è îòäàñò». Ïîñëå âûõîä-
íîãî äíÿ: «Ìû ñ ïàïîé áûëè íà
ðûáàëêå. ß ïîìîãàë ïàïå íàñàæè-
âàòü ÷åðâÿ íà êðþ÷îê, ìû ñèäåëè
òèõî, ÷òîáû íå âñïóãíóòü ðûáó.
Ìû ïîéìàëè åðøà, ïëîòâè÷êó è
äâóõ ìàëåíüêèõ ùó÷åê. ß òàê äî-
âîëåí! À ïîòîì ÿ ïîìîãàë ìàìå
÷èñòèòü è æàðèòü». Ñîíþ îáèäåëà
Êðèñòèíà. Åãîð: «Ñîíå÷êà, ëþáè-
ìàÿ, íå ïëà÷ü. Âñå áóäåò õîðîøî.
×òî äëÿ òåáÿ ñäåëàòü, ÷òîáû òû íå
ïëàêàëà?»

Åãîð î÷åíü âíèìàòåëåí ê äå-
òÿì, ê èçìåíåíèÿì â îêðóæàþ-
ùåé ïðèðîäå. Ïðîõîäÿ ìèìî
êóñòàðíèêà: «Ïîñìîòðèòå, êàê
íàáóõëè ïî÷êè, êàêèå îíè áîëü-
øèå. Åùå ïðîéäåò íåìíîãî âðå-
ìåíè, è ïîÿâÿòñÿ ëèñòî÷êè!»
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Íàñ î÷åíü ïðèâëåêàåò â ýòîì
ðåáåíêå íåîðäèíàðíîñòü ìûø-
ëåíèÿ è îãðîìíàÿ ëþáîâü êî
âñåìó ìèðó.

Âèøíÿêîâà Í.À.,
âîñïèòàòåëü ÌÀÄÎÓ
ä/ñ ¹ 14, ã. Áîðîâè÷è

Êàêèì ìû âèäèì Àðñåíèÿ
(5 ëåò)? Ìàëü÷èê î÷åíü õîðî-
øèé îðãàíèçàòîð. Ïðèäóìàòü
èãðó, ïðèâëå÷ü äåòåé, îïðåäåëèòü
êàæäîìó ðîëü, ïîäñêàçàòü, ðàçðå-
øèòü èëè çàïðåòèòü äåéñòâèÿ,
îöåíèòü ïîëó÷åííûé ðåçóëü-
òàò � â ýòîì âåñü Àðñåíèé. Íà
ïðîãóëêå îí îðãàíèçîâàë äåòåé
«íà ñáîð äðîâ», âûëîæèë èç ñó÷-
êîâ è ïàëîê «êîñòåð øàëàøè-
êîì», ñëåäèë çà «îãíåì», îäíîâðå-
ìåííî íàïîìèíàÿ äåòÿì: «Åãîð,
íóæíî åùå ðûáû íàëîâèòü. Àëè-
íà, âàðè óõó è æàðü ðûáó. Àðòåì,
÷èñòè êàðòîøêó. ß áóäó ñòðîèòü
ïàëàòêó». Ïàëàòêîé ïîñëóæèëà

ìåòàëëè÷åñêàÿ ðàêåòà. Àðñåíèé
ïðåäëîæèë î÷èñòèòü åå îò òàëîé
âîäû, íî îíà âíîâü è âíîâü íàáè-
ðàëàñü, òîãäà îí ïåðåèìåíîâàë åå
â êîëîäåö, ðåøèâ, ÷òî «ñïàòü áó-
äåì ïîä îòêðûòûì íåáîì, ïîòî-
ìó êàê âñå ñìåëûå è çäîðîâûå».
Â êîíöå ïðîãóëêè îáúÿâèë:
«Çàâòðà èäåì â ïîõîä». 12 ìàðòà
ñîáðàë â ñïàëüíå äåòåé «íà ïàðàä
â ÷åñòü ïðàçäíèêà çàùèòíèêîâ
Îòå÷åñòâà». Äåâî÷êàì ïðåäëîæèë
ìàðøèðîâàòü è ðàçìàõèâàòü öâå-
òàìè, à ìàëü÷èêàì «èãðàòü
ìàðø». Äåâî÷êè âîçìóòèëèñü è
çàïðîòåñòîâàëè, íî Àðñåíèé áå-
çàïåëëÿöèîííî îáúÿâèë: «Ó íàñ
ñâîÿ ïåñíÿ!» 14 ìàðòà Àðñåíèé
îòêàçàëñÿ áûòü êàïèòàíîì êî-
ìàíäû ÊÂÍ íåñìîòðÿ íà òî ÷òî
åãî âûáðàëè äåòè. Áûòü êàïèòà-
íîì âûçâàëñÿ Æåíÿ, íî ïðàêòè-
÷åñêè ñðàçó èñïóãàëñÿ, òàê ÷òî
Àðñåíèþ ïðèøëîñü âçÿòüñÿ çà
ðóêîâîäñòâî. Ìàëü÷èê ïðèçûâàë
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äåòåé ñîâåòîâàòüñÿ, ñïðàøèâàë,
êòî ëó÷øå âñåõ çíàåò îòâåò íà
âîïðîñ, ñëåäèë çà î÷åðåäíîñòüþ
ó÷àñòèÿ ÷ëåíîâ êîìàíäû â êîí-
êóðñàõ, åñëè êòî-òî èç äåòåé òó-
øåâàëñÿ, Àðñåíèé âûõîäèë âìå-
ñòî íåãî. Âå÷åðîì 16 ìàðòà âîç-
íèêëà èãðà â ìîðåïëàâàòåëåé.
Àðñåíèé îäíîâðåìåííî è ðóëå-
âîé, è êàïèòàí (âèäèìî åìó íðà-
âÿòñÿ îáå ðîëè). Åìó îäíîâðå-
ìåííî ïðèõîäèòñÿ è êðóòèòü
øòóðâàë, è ðàçäàâàòü êîìàíäû:
«À êòî ó íàñ åäó ðàçíîñèò? Ïóñòü
Àëèíà áóäåò!» Àëèíà: «Íåò, ÿ
ïàññàæèð, ÿ èäó â òóðàãåíòñòâî
ïóòåâêè ïîêóïàòü». Àðñåíèé:
«Òîãäà áåðèòå åäó íà ïîäíîñå,
ðàñïëàòèòåñü, êîãäà ïðè÷àëèì íà
ìåñòî. ß óæå ìíîãî ðàç íà ñàìî-
ëåòå ëåòàë, òàì òàê. Ïî îäíîé
âåùè áåðèòå. ß ñêàçàë, ïî îäíîé!
Äåíüãè íå íàäî ñåé÷àñ. ß ñêà-
çàë � äåíüãè ïîòîì. Åãîð, âåðíè
åìó äåíüãè» è òóò æå: «Àààà, ñëå-
âà ïî áîðòó àêóëà!» (Æåíÿ ïîë-
çàåò ñ øàïî÷êîé àêóëû íà ãîëîâå
âäîëü ñòóëü÷èêîâ � áîðòà êî-
ðàáëÿ è çàèãðûâàåò ñ ïàññàæèðà-
ìè.) Âëàä ðàçâåñåëèëñÿ, äåðãàåò
«àêóëó» çà âîðîòíèê. Àðñåíèé:
«Íå äðàçíèòå àêóëó! ß ñêàçàë, íå
äðàçíèòå àêóëó!» Êòî-òî èç äåòåé
çàÿâèë, ÷òî àêóëà åãî óêóñèëà. Àð-
ñåíèé: «Ãäå âðà÷? Ëå÷èòå åãî.
Êàê äðàçíèòü, òàê ñìåëûé, à êàê
ëå÷èòüñÿ, òàê áîèòñÿ!» Äåòè ïðè-
òèõëè. Àðñåíèé: «Ñïðàâà ïî áîð-
òó ïèðàòñêèé êîðàáëü! Âíèìà-
íèå! Ïèðàòû!» Àðñåíèé: «Âàì
ïîôèãó, ÷òî ïèðàòû? Óõîäèòå â
ñâîè êàþòû!» Â ðåçóëüòàòå è ïàñ-
ñàæèðû, è ìàòðîñû, è êîê, è âðà÷

êóäà-òî ïîäåâàëèñü� Àðñåíèé îã-
ëÿäûâàåòñÿ âîêðóã: «Íè îäíîãî
ìàòðîñà! Ïðèäåòñÿ óïëûâàòü, à íå
ñðàæàòüñÿ! Ôó-ó-ó� óøëè�» è òóò
æå: «Ñåé÷àñ ìû óäàðèìñÿ íîñîì
â àéñáåðã (ñìîòðèò â áèíîêëü), ó
íàñ àâàðèÿ! Êòî áóäåò âîäîëà-
çîì? Æåíÿ, ïî÷èíèë? Âûëåçàé!
Íåò, ñíîâà òå÷åò! ß ñàì ïîéäó!
Æåíÿ, äåðæè ìåíÿ íà êàíàòå!
«Ñïóñòèëñÿ ïîä âîäó», ïîñòó÷àë,
ïîâîçèëñÿ, âûáðàëñÿ íà ïàëóáó.
Êàïèòàí äîëæåí çà âñåì ñìîò-
ðåòü. Ïðè÷àëèâàåì ê ìåñòó îòäû-
õà! Ïàññàæèðû, âûõîäèòå! Åãîð,
äàâàé äåíüãè ïîñ÷èòàåì. Âñå, òå-
ïåðü ó íàñ âîåííûé êîðàáëü.
ß ñíÿë êàïèòàíñêóþ ôóðàæêó,
÷òîáû ïèðàòû íå óçíàëè, ÷òî ó
íàñ âîåííûé êîðàáëü». Âëàä òóò
æå çàÿâëÿåò: «ß õî÷ó áûòü êàïè-
òàíîì». Àðñåíèé: «Øëÿïó êàïè-
òàíà íå ïîëó÷èøü, à òî ñàì êàêîé
áûë êàïèòàí, ïëûëè ïî ìîðþ
îòäûõàòü, à òû âñåõ â Àíòàðêòè-
äó ïðèâåç ê ïèíãâèíàì!»

Ýòè çàïèñè, íà íàø âçãëÿä,
äåìîíñòðèðóþò òî, êàê ïðîÿâëÿ-
þòñÿ ëèäåðñêèå ñïîñîáíîñòè
Àðñåíèÿ. Èíîãäà îí èçëèøíå
æåñòêî óïðàâëÿåò äåòüìè, íå
ñëûøèò èõ æåëàíèé. Åñòü â åãî
õàðàêòåðå òàêèå ÷åðòû, êîòîðûå
äàþò íàì îñíîâàíèÿ çàäóìàòüñÿ.

«ß õî÷ó áûòü ïîõîæèì íà
ïàïó. Êîãäà âûðàñòó, ñòàíó çàâîä-
÷èêîì, áóäó äåëàòü äëÿ ëþäåé
ìîëîêî. ß íå ëþáëþ, êîãäà ìåíÿ
ðóãàþò. Êîãäà âûðàñòó, áóäó
ó÷èòüñÿ â øêîëå � òàì èíòåðåñ-
íåå, à ïîòîì áóäó õîðîøî ðàáî-
òàòü. Åñëè ñî ìíîé ÷òî-íèáóäü
ñëó÷èòñÿ, ÿ ïîçîâó ñâîèõ ïîìîù-
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íèêîâ». Ýòî ìíîãîå îáúÿñíÿåò â
ìàíåðå ïîâåäåíèÿ Àðñåíèÿ.

Åðøîâà Å.Í.,
âîñïèòàòåëü ÌÀÄÎÓ ÖÐÐ �

ä/ñ ¹ 14 «Ñêàçêà»,
Âåëèêèé Íîâãîðîä

Äåëà áûâàþò ðàçíûå: äîìàø-
íèå, íàïðèìåð, ëþáÿò ìûòü ïîñó-
äó èëè âûòèðàòü ïûëü, èëè òâîð-
÷åñêèå � ðèñîâàòü èëè êîíñòðó-
èðîâàòü. Âñåãî íå ïåðå÷åñòü.
Ìèðèàì (4 ãîäà) ïðèäóìàëà
«ãëèíÿíîå äåëî». Ñíà÷àëà îðãà-
íèçîâàëà äåòåé íà ïîèñêè ìàòå-
ðèàëà � ðàçäàëà ëîïàòêè, âåäåð-
êè, ôîðìî÷êè, ðàññòàâèëà «ðàáî-
÷óþ ñèëó» âîêðóã ïåñî÷íèöû è
ïðåäëîæèëà «èñêàòü ãëèíó, ÷òî-
áû îðãàíèçîâàòü ñâîå «ãëèíÿíîå
äåëî». Äàæå äëÿ íàñ áûëî íåîæè-
äàííûì òî, ÷òî äåòè íàøëè â
ïåñî÷íèöå äîâîëüíî ìíîãî ìåë-
êèõ è áîëüøîé êóñîê ãëèíû�
Ìèðèàì: «Ðåáÿòà, ñìîòðèòå, âîò
ãëèíà! Àíÿ, áåðè ãëèíó è èäè â
ãîí÷àðíóþ ìàñòåðñêóþ, áóäåì
äåëàòü ïîäåëêè è ëåïèòü ïîñóäó
èç ãëèíû. Âàðÿ, òåáå íàäî ñîáðàòü
ïîáîëüøå ñóõèõ âåòîê è ðàçæå÷ü
êîñòåð äëÿ òîãî, ÷òîáû îáæå÷ü
íàøè ïîäåëêè, ÷òîáû ãëèíà õî-
ðîøî âûñîõëà è ñòàëà êðåïêîé.
Àíäðþøà, äàâàé òû áóäåøü ïî-
êðûâàòü íàøè ïîäåëêè áåëîé
êðàñêîé. Áåëàÿ ïîñóäà � ýòî
êðàñèâî. Âîò òåáå áàíêà ñ êðàñ-
êîé è êèñòî÷êà. Èäè, ñàäèñü çà
ñòîë, òîëüêî î÷åíü àêêóðàòíî
íàíîñè áåëóþ êðàñêó».

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ Àíä-
ðåé âûïîëíèë çàäàíèå: «Ìèðè-
àì, ñìîòðè, ÿ âñå ñäåëàë!» �

«Ìîëîäåö! Ñåé÷àñ ìû ñ äåâî÷êà-
ìè âîçüìåì òîíåíüêèå ïàëî÷êè
è áóäåì íàíîñèòü óçîð. Ó íàñ ïî-
ëó÷àòñÿ çàìå÷àòåëüíûå ïîäåëêè.
Ïîòîì ìû îòâåçåì èõ íà ÿðìàð-
êó. Ñàøà, ïîñòðîé ìàøèíó. Òû
áóäåøü øîôåðîì è îòâåçåøü
íàøó ïîñóäó íà ÿðìàðêó. Äåòè,
ãðóçèòå âñå àêêóðàòíî, ÷òîáû íå
ðàçáèòü!»

Âîò òàêîé ñïëàíèðîâàííûé è
îñóùåñòâëåííûé «áèçíåñ-ïðî-
åêò» ïîä ðóêîâîäñòâîì Ìèðèàì.

Äëÿ ñâîèõ ÷åòûðåõ ëåò Ìèðè-
àì îáëàäàòåëüíèöà ðàçíîñòîðîí-
íèõ ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå, êîòî-
ðûìè ñ óäîâîëüñòâèåì äåëèòñÿ ñ
äåòüìè è âçðîñëûìè, è î÷åíü
õîðîøèé îðãàíèçàòîð èãð.
Àëåêñàíäðîâà Æ.À., Ôðîëîâà Ë.Â.,

âîñïèòàòåëè ÌÀÄÎÓ ÖÐÐ �
ä/ñ ¹ 14 «Ñêàçêà»,

ã. Âåëèêèé Íîâãîðîä

Ìàðèÿ (4 ãîäà) äàåò óòðåííþþ
«ðàçíàðÿäêó»: «Äèìà, íîñè ìíå
êîìêè, ðàç òåáå íå õâàòèëî ëî-
ïàòêè. Ñòàðàéñÿ, ÷òîáû îíè áûëè
îäèíàêîâûå. Àðòåì, ñêëàäûâàé
êîìêè äðóã íà äðóãà ïî êðóãó,
÷òîáû ïîëó÷èëàñü ñòåíà. Âàðÿ,
ïðèíåñè ïåñêà. Íóæíî ïîñûïàòü,
à òî çäåñü ñêîëüêî. Ñåâà, ïîìîãè
ìíå îêíî ñäåëàòü. Ïî ëåñåíêå
áóäåì çàáèðàòüñÿ, ÷òîáû ñìîò-
ðåòü â îêíî, íåò ëè âðàãîâ».

Ïîñëå ñíà: «Ñåâà, èäåì ñî
ìíîé â áîëüíèöó èãðàòü». Ñåâà,
çàíÿòûé ñâîèìè äåëàìè, îòêà-
çûâàåòñÿ: «ß õî÷ó ñòðîèòü!»
Ìàøà íàñòàèâàåò: «Ñåâà, ìíå
íóæíà òâîÿ ïîìîùü. Òû òîëüêî
íà ìèíóòî÷êó, ïîäåðæèøü êóêëó,
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÷òîáû îíà íå ïëàêàëà, è âñå».
Ñåâà ñîãëàøàåòñÿ: «Íó ëàäíî,
äàâàé, ïîòîì äîñòðîþ». Ìàøà,
ïîëó÷èâ ñîãëàñèå Ñåâû: «Òû
èäè ïîêà, à ÿ Ìàðóñþ ïîçîâó».
Íà÷èíàåòñÿ èãðà, â õîäå êîòîðîé
Ìàøà ðóêîâîäèò äåéñòâèÿìè
äåòåé, âûñòðàèâàåò èãðîâîé äè-
àëîã: «Ìàðóñÿ, ñòàâü ãðàäóñíèê.
Ñåâà, äåðæè êóêëó, à òî îíà áî-
èòñÿ, âèäèøü, êàê ïëà÷åò. Äèìà,
ñðî÷íî íóæíû ëåêàðñòâà, îíè â
øêàô÷èêå. Ïîëîæè åé â ðîò
îäíó òàáëåòêó» è ò.ä.

Ýòî òîëüêî äâà êðàòêèõ íà-
áëþäåíèÿ, íî ëþáûå äðóãèå
òîëüêî ïîäòâåðäÿò íàøå ïðåäïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî ó Ìàøè åñòü
çàäàòêè ëèäåðà-îðãàíèçàòîðà.
Ñàìîéëîâà Å.È., Ïåøêîâà Å.Ã.,

âîñïèòàòåëè ÌÀÄÎÓ ÖÐÐ �
ä/ñ ¹ 14 «Ñêàçêà», Âåëèêèé

Íîâãîðîä

Êîãäà äåòè ïðèøëè êî ìíå èç
ÿñåëüíîé ãðóïïû, âîñïèòàòåëè
îòìåòèëè: «Îòäàåì âàì íàøåãî
êîìàíäèðà Íàñòþ (4 ãîäà). Îíà
áóäåò âàì ïîìîùíèöåé âî âñåì».
Äåéñòâèòåëüíî, ñ ïåðâûõ äíåé
ñòàëî ïîíÿòíî íà Íàñòþ ìîæíî
ïîëîæèòüñÿ � îíà î÷åíü êîììó-
íèêàáåëüíà, äðóæíà ñî âñåìè
äåòüìè, ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî
îðãàíèçîâàòü èãðó ïåðåä ñíîì,
ïîêà äåòè ïîñòåïåííî ñîáèðà-
þòñÿ â ñïàëüíå, ñîáåðåò äåòåé íà
ðåïåòèöèþ ñêàçîê, â êîòîðûõ
îíà, êàê ïðàâèëî, âûáèðàåò ãëàâ-
íûå ðîëè. Íàñòÿ ëþáèò áûòü â
öåíòðå ñîáûòèé, òðåáóåò, ÷òîáû
åé ïîä÷èíÿëèñü è, åñëè âäðóã åå
êòî-òî íå ñëóøàåòñÿ, ìîæåò íà-

êàçàòü èëè, íàîáîðîò, ðàññòðîèòü-
ñÿ: «Äà íå ñëóøàþòñÿ îíè ìåíÿ!»

Õîðîøèé îðãàíèçàòîð Íàñòÿ,
òåì íå ìåíåå, âíèìàòåëüíà è ÷óò-
êà ê ðåáÿòàì, êîòîðûì íóæíà
ïîìîùü è ïîääåðæêà. Òàê ïîëó-
÷èëîñü, ÷òî â íàøó ãðóïïó õîäèò
Äèàíà, êîòîðàÿ ìëàäøå âñåõ äå-
òåé. Íàñòÿ ïðîñòî íàñòîÿùàÿ
íÿíÿ äëÿ íåå, ãóëÿåò ñ íåé çà ðóêó,
âñå ïîêàçûâàåò, ðàññêàçûâàåò,
ïîìîãàåò îäåâàòüñÿ, ïåðåä ñíîì
ïîñèäèò ó åå êðîâàòêè, óêðîåò
îäåÿëîì è ïîãëàäèò ïî ãîëîâå.
Ìàìà ðàññêàçûâàåò, ÷òî, ïðîñûïà-
ÿñü ïî óòðàì, Íàñòÿ ïðèíèìàåò
ðåøåíèå: «Íå ïîéäó, ñåãîäíÿ â
äåòñêèé ñàä!» è òóò æå âñïîìèíà-
åò: « Íåò-íåò, à êàê æå òàì áåç
ìåíÿ Äèàíà! Íàäî èäòè». Íà íàø
âçãëÿä, ó Íàñòè ÿâíî ïðèñóòñòâó-
þò ëèäåðñêèå ñïîñîáíîñòè, îíà
óìååò ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, âàæ-
íûå äëÿ âñåõ è âåäåò çà ñîáîé.

Íàñòÿ � îáëàäàòåëüíèöà ìó-
çûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ïðî-
ÿâèâøèõñÿ åùå â ðàííåì âîçðà-
ñòå. Â äâà ãîäà îíà ïåëà ïåñåíêè
íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ, àêòèâ-
íî äâèãàëàñü, òàíöåâàëà. Â òðè �
ó Íàñòè ïðîÿâèëèñü òåàòðàëüíûå
ñïîñîáíîñòè è ðàçíûå ðîëè �
«ìûøêà» â ñêàçêå «Ðóêàâè÷êà»,
ìàìà-çàé÷èõà â ñêàçêå «Êàê êî-
òåíîê èñêàë ìàìó». Ýòà ñêàçêà
íàïîëíåíà äèàëîãàìè ïåðñîíà-
æåé è âåçäå ìàìà-çàé÷èõà âåäåò
äèàëîã, ïîìîãàÿ è ïîäñêàçûâàÿ
ñëîâà âñåì ó÷àñòíèêàì.

Áåçðó÷êî Å.Í., âîñïèòàòåëü;
Âîæãóíîâà È.È., ìóçûêàëüíûé

ðóêîâîäèòåëü ÌÀÄÎÓ ä/ñ ¹ 92
«Ðàäóãà», ã. Âåëèêèé Íîâãîðîä
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* * *

Åñëè âû ñ óòðà ñåãîäíÿ
Â ñàä ïðèéòè õîòèòå ðàíüøå,
Òî íå ñòîèò òîðîïèòüñÿ,
Âîñïèòàòåëü âñå ïîéìåò.
È íå ñòðàøíî, ÷òî çàðÿäêà,
Ìû è òàê òóò âñå çäîðîâû,
È íà çàâòðàê âàñ âñÿ ãðóïïà
Íåïðåìåííî ïîäîæäåò.

* * *

Åñëè çàïàñíûå âåùè
Âû õðàíèòü ðåøèëè äîìà,
Âîñïèòàòåëü ó ñîñåäà
Âàì ôóòáîëî÷êó âîçüìåò.
Âñå ðàâíî, ÷òî íå ïîäõîäèò,
È ïóñêàé íå ïî ðàçìåðó,
Âåäü åå ýòî ïðîáëåìû,
Ïóñòü ðàñïîðåò èëü óøüåò.

* * *

Íó à åñëè âû ðåøèëè
Ïðèíåñòè ñ ñîáîþ âåùè,
Èõ ïîäïèñûâàòü íå íàäî,
Âîñïèòàòåëü òàê íàéäåò.
Âåäü âåùåé ñîâñåì íå ìíîãî,
Èõ âñåãî-òî äâà äåñÿòêà.
Ïóñòü èç áåëûõ âñåõ ôóòáîëîê
Âàì ïîëó÷øå ïîäáåðåò.

* * *

Åñëè âû âäðóã îïîçäàëè,
È óæå èäåò çàíÿòüå,
Íå ñòåñíÿéòåñü, çàõîäèòå,
Ðàçâå ìîæíî òèõî æäàòü?!

Ïóñòü íà âàñ âñå îãëÿíóòñÿ
È íà÷íóò âàøåìó ÷àäó
Î÷åíü âåñåëî è ãðîìêî,
Î÷åíü ðàäîñòíî êðè÷àòü.

* * *

Íî à åñëè âû õîòèòå
Â ñàä ñåãîäíÿ íå õîäèòü,
Òàê êàê áàáóøêà ñ äåäóëåé
Ïðèêàòèëè íàâåñòèòü,
Ýòî íóæíî ñäåëàòü òèõî,
Îòêëþ÷èâ âñå òåëåôîíû.
Âàñ æå ìîæåò âîñïèòàòåëü
Íåíàðîêîì ðàçáóäèòü!

* * *

Åñëè óòðîì âîñïèòàòåëü
Âàñ æèðîâêîé íàãðàäèë,
Âû åìó ñêàæèòå ïðÿìî,
×òî àâàíñ íå ïðèõîäèë.
Â ìàãàçèíàõ ðàñïðîäàæè
Ñóìàñøåäøèå ñåé÷àñ,
À æèðîâî÷êó âîò ýòó
Ïóñòü ïàïóëå ïåðåäàñò.

* * *

Ýòè âðåäíûå ñîâåòû
Âû âíèìàòåëüíî ÷èòàéòå,
Óëûáàéòåñü âû, èëü ñìåéòåñü,
Èëü äåðæèòåñü çà æèâîò.
Íó à ìû âàñ î÷åíü ïðîñèì
Èëè äàæå çàêëèíàåì,
Âû ñîâåòû ïðî÷èòàéòå �
Ñäåëàéòå íàîáîðîò.

Вредные советы, или
О педагогике с улыбкой
КАРНАЦКАЯ А.А., ТИМОФЕЕВА А.Ю.,
воспитатели ГБОУ СОШ № 2047, Москва
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Представляем вашему вниманию книжные
новинки последних месяцев

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ» ìîæíî
ïîçíàêîìèòüñÿ ïîäðîáíåå è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.

ÆÓÐÍÀË Ó×ÅÒÀ ÏÐÅÁÛÂÀÍÈß ÄÅÒÅÉ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Ñîñò. Í.À. Æóðàâñêàÿ

Ðàáî÷èé æóðíàë ñîäåðæèò òàáëèöû åæåäíåâíîãî ó÷åòà ïðå-
áûâàíèÿ äåòåé â ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà è ðàáîòû âîñïèòàòå-
ëåé, ñâåäåíèÿ î äåòÿõ è èõ ðîäèòåëÿõ, ëèñòîê ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ âîñïèòàííèêîâ. Æóðíàë ðàññ÷èòàí íà îäèí ãîä, â
íåì ó÷òåíû ðåêîìåíäàöèè âîñïèòàòåëåé ÄÎÎ Ìîñêâû.

ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÀ
Òåìàòè÷åñêàÿ óòðåííÿÿ çàðÿäêà
äëÿ äåòåé 5�7 ëåò
Àâòîð � Àëÿáüåâà Å.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû êîìïëåêñû óòðåííåé ãèìíàñòèêè
äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Âñå öèêëû óï-
ðàæíåíèé èìåþò ñâîþ òåìàòèêó, ñîîòâåòñòâóþùóþ òîìó
èëè èíîìó ñåçîíó, ëåêñè÷åñêèì òåìàì, îñíîâíûì ïðàçä-
íèêàì, êîòîðûå îòìå÷àþòñÿ â ÄÎÎ.

ÐÀÁÎ×Àß ÒÅÒÐÀÄÜ ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ
ÐÅ×È ÄËß ÄÅÒÅÉ 3�4 ËÅÒ
Àâòîð � Óøàêîâà Î.Ñ.

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü ñëóæèò äîïîëíåíèåì ê ïðîãðàììå Î.Ñ. Óøà-
êîâîé «Ðàçâèòèå ðå÷è äîøêîëüíèêîâ» è åå ïîñîáèþ «Ðàç-
âèòèå ðå÷è äåòåé 3�5 ëåò». Òåòðàäü ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
äîøêîëüíèêîâ 3�4 ëåò, â íåé äàíû ññûëêè íà ñîîòâåòñòâó-
þùèå çàíÿòèÿ â ìëàäøåé ãðóïïå, ïðåäñòàâëåííûå â óêà-
çàííîì ïîñîáèè.

ÐÀÁÎ×Àß ÒÅÒÐÀÄÜ ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ
ÐÅ×È ÄËß ÄÅÒÅÉ 4�5 ËÅÒ
Àâòîð � Óøàêîâà Î.Ñ.

Ðàáî÷àÿ òåòðàäü ñëóæèò äîïîëíåíèåì ê ïðîãðàììå Î.Ñ. Óøà-
êîâîé «Ðàçâèòèå ðå÷è äîøêîëüíèêîâ» è åå ïîñîáèþ «Ðàç-
âèòèå ðå÷è äåòåé 3�5 ëåò». Òåòðàäü ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
äîøêîëüíèêîâ 4�5 ëåò, â íåé äàíû ññûëêè íà ñîîòâåòñòâó-
þùèå çàíÿòèÿ â ñðåäíåé ãðóïïå, ïðåäñòàâëåííûå â óêà-
çàííîì ïîñîáèè. Òåòðàäü ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà è êàê
ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîñîáèå â èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòå ñ ðå-
áåíêîì â äåòñêîì ñàäó è äîìà.
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«Детский сад — Дом радости»
приглашает на курсы
Наталья Михайловна КРЫЛОВА,
Ïðåçèäåíò ÀÍÎ «Äîì ðàäîñòè», êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,
àâòîð Ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè»,
â 2014 ãîäó ïðîâîäèò àâòîðñêèå êóðñû

 Ãîðîä Äàòà Êîíòàêòû 

1 2 3 

ÈÆÅÂÑÊ 
(«Àëüòåðíàòèâà») 

Ôåâðàëü 

10�13 (ìë. ãð.); 
13�16 (ñð. ãð.); 
17�20 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ñîëîâüåâà Íàòàëüÿ Âàëåðüåâ-

íà  
8 (3412) 73-06-17 (ðàá.), 
8 (912) 743-37-73 (äîì.) 

ÂËÀÄÈÌÈÐ Ôåâðàëü 
26�28 (ñð. ãð.) 

Êîëîìèåö Òàòüÿíà Âèêòîðîâ-

íà  
8 (918) 775-47-75 

ÑÀÍÊÒ-

ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ 
(Öåíòð «Äîì ðà-

äîñòè») 

Ìàðò 
12�15 (ìë. ãð.); 
17�20 (ñð. ãð.); 

21�25 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Êðûëîâà Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà 
8 (911) 973-47-68 

ÏÅÐÌÜ 
(Ãîñ. ãóìàíèòàð-
íî-ïåäàãîãè-
÷åñêèé óíèâåðñè-
òåò) 

Àïðåëü 
1�4 (ìë. ãð.); 
5�8 (ñð. ãð.); 
9�12 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ïåðåâåäåíöåâ Âëàäèìèð Ìè-
õàéëîâè÷ 
8 (342) 238-64-73 (ðàá.), 
222-82-92 (äîì.), 
8 (919) 446-06-73 

ÒÂÅÐÜ Àïðåëü 
23�25 (ñð. ãð.) 

Öâåòêîâà Èííà Ìèõàéëîâíà  
8 (920) 150-49-57 

ÌÎÑÊÂÀ Ìàé�èþíü 

21�24 (ìë. ãð.); 
26�29 (ñð. ãð.); 
30�3 (ñò. è ïîäã. ãð.); 

Îòþöêàÿ Íàòàëüÿ Ñàââîâíà 

8 (495) 590-32-30 (äîì.), 
8 (916) 168-64-36 

ÒÀÃÀÍÐÎÃ 
(ÍÌÖ ÓÎ) 

Èþíü 
16�19 (ñð. ãð.) 

Ëóêüÿíåíêî Âåðà Íèêîëàåâíà 

8 (86344) 64-83-50 (ðàá.), 
8 (908) 510-10-75 

ÐÎÑÒÎÂ-ÍÀ-

ÄÎÍÓ 
(ÈÏÊ è ÏÐÎ, 
ôàê-ò äîøê. îáðà-
çîâàíèÿ è íà÷. 
øêîëû) 

Èþíü 
21�22 (ìë. ãð.) 

Ñóíäóêîâà Àëëà Êîíñòàíòè-

íîâíà 
8 (863) 255-71-39 (ðàá.); 
Áàëàíäèíà Ëþäìèëà Àëåêñàí-
äðîâíà 
8 (863) 55-71-39 
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Íà êóðñàõ ñëóøàòåëè ìîãóò ïðèîáðåñòè «ìàðøðóòíûå ëèñ-
òû» � ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå åæåäíåâíîé ðàáîòû, à òàêæå
ñöåíàðèè åæåäíåâíîé ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ äëÿ êàæäîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïû.

Ñëóøàòåëè àâòîðñêèõ êóðñîâ ïîëó÷àò ñåðòèôèêàò î ïîâûøåíèè
êâàëèôèêàöèè è îôîðìÿò ðàñïèñêó îá îõðàíå àâòîðñêèõ ïðàâ íà
èñïîëüçîâàíèå êíèã. Óñïåøíîñòü âíåäðåíèÿ Ïðîãðàììû îáåñïå-
÷èâàåòñÿ òàêæå ôîòîìàòåðèàëàìè è 22 ó÷åáíûìè DVD.

Ñâÿçûâàéòåñü ñ îðãàíèçàòîðàìè â ãîðîäå, êîòîðûé Âû âû-
áðàëè äëÿ îáó÷åíèÿ. Ìîæíî âûñëàòü äåíüãè ïî áåçíàëè÷íîìó
ðàñ÷åòó.

Ïðîñèì ïåðåäàòü ýòó èíôîðìàöèþ âñåì çàèíòåðåñîâàííûì âî
âíåäðåíèè Ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè».

Ïðèíèìàåì çàÿâêè íà ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ Í.Ì. Êðûëîâîé
â äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè: 123@tc-sfera.ru, (495) 656-75-05.

Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ è óçíàòü ïîäðîáíåå î êóðñàõ ìîæíî íà ñàéòàõ
www.tc-sfera.ru, dom-radosty.ru

ÄÎÌ ÐÀÄÎÑÒÈ � ÝÒÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÝËÈÒÛ ÐÎÑÑÈÈ!

ÂÛÁÈÐÀÉÒÅ ËÓ×ØÅÅ!

1 2 3 

ÁÀÐÍÀÓË 

(Óïðàâëåíèå Àë-
òàéñêîãî êðàÿ ïî 
îáðàçîâàíèþ è 
äåëàì ìîëîäåæè) 

Ñåíòÿáðü 

8�11 (ìë. ãð.); 
12�14 (Áèéñê); 
15�18 (ñð. ãð.); 
18�21 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ïðîõîäà Ìàðãàðèòà Âëàäèìè-

ðîâíà 
8 (905) 925-90-66 

ÊÅÌÅÐÎÂÎ 

(ÌÁÓ ÄÎÎ ÄÏÎ 
«ÍÌÖ») 

Ñåíòÿáðü 

22�25 (ìë. ãð.); 

25�28 (ñð. ãð.); 

Îêòÿáðü 
29�2 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Èãíàòüåâà Íàòàëüÿ Ìèõàé-

ëîâíà 

8 (951) 170-09-97 (ðàá.); 
Ñåðãóøè÷åâà Òàòüÿíà Þðüåâ-
íà 
8 (904) 999-05-18 (ðàá.) 

ÎÌÑÊ 

(Ãîñóäàðñòâåííûé 

ïåäàãîãè÷åñêèé 
óíèâåðñèòåò) 

Îêòÿáðü 
6�9 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Òèìîøåíêî Ëþäìèëà Âàñèëü-

åâíà 
8 (950) 332-39-73 

ÏÅÐÌÜ 

(Ãîñóäàðñòâåííûé 
ïåäàãîãè÷åñêèé 
óíèâåðñèòåò) 

Îêòÿáðü  

13�16 (ìë. ãð.); 
17�20 (ñð. ãð.) 

Ïåðåâåäåíöåâ Âëàäèìèð Ìè-

õàéëîâè÷ 
8 (342) 238-64-73 (ðàá.), 
222-82-92 (äîì.), 
8 (919) 446-06-73 
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Ñòåíä «Ìåíþ» ñ êàðìàíîì À5
Ñòåíä «Ðåæèì äíÿ» ñ êàðìàíîì À5
Ñòåíä «Îáúÿâëåíèÿ» ñ êàðìàíîì À5
Ñòåíä «×åì çàíèìàåìñÿ» ñ êàðìàíîì À5
Ñòåíä «Ïñèõîëîã ñîâåòóåò» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Ëîãîïåä ñîâåòóåò» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Äîêòîð ñîâåòóåò» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Óãîëîê ìóçûêè» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Ïîçäðàâëÿåì» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Ðîäèòåëÿì íà çàìåòêó» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Ãðàôèê ðàáîòû» ñ êàðìàíîì À4
Ñòåíä «Ìû êóøàåì» ñ êàðìàíîì À4
Ïëàêàò «Òàáëèöà ñëîæåíèÿ» (À3)
Äåì. ïëàêàò «×èñòîòà � çàëîã çäîðîâüÿ» (À2)
Äåì. ïëàêàò «Çàêàëèâàíèå � ïóòü ê çäîðîâüþ» (À2)
Äåì. ïëàêàò «Òåëî ÷åëîâåêà» (À2)
Äåì. ïëàêàò «Âèäû ñïîðòà» (À2)
Ïëàêàò «Ðóññêèé àëôàâèò ñ íàçâàíèÿìè áóêâ» (À2)
Êîìïëåêò «Ðóññêèé àëôàâèò è öèôðû ðàçðåçíûå,
ñ íàçâàíèÿìè áóêâ»

Издательство «ТЦ Сфера»
представляет новые наглядные пособия

www.apcards.ru
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Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, Âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2014 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ

Ðîñïå÷àòü

1-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

Ïîäïèñêà
òîëüêî

â ïåðâîì
ïîëóãîäèè

Ñàìàÿ àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ
î äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè!

Íà íàøè æóðíàëû ìîæíî
ïîäïèñàòüñÿ ñ ëþáîãî ìåñÿöà!
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Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íî ñ ïðèëîæåíèåì

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâîé

Äèçàéíåðû îáëîæêè
Â. ×åìÿêèí, Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À.Â. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ã.Í. Êóçüìèíà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâîé

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèÿìè
àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò

ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè

èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,
ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðîâåðüòå, âñå ëè íîìåðà íàøèõ æóðíàëîâ èìåþòñÿ â áèáëèî-
òåêå âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ìîæíî çàêàçàòü íàëîæåííûì ïëàòåæîì
ïðåäûäóùèå íîìåðà æóðíàëîâ è ïðèëîæåíèé ê íèì. Â çàÿâêå óêàæè-
òå ñâîé òî÷íûé èíäåêñ, àäðåñ, íàèìåíîâàíèå æóðíàëà.

×èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå
æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

Êðóæîê «Çäðàâñòâóé, ìàòåìàòèêà!»
Äîøêîëüíèêàì î ñâîéñòâàõ êîæè ÷åëîâåêà
Èíòåãðèðîâàííîå çàíÿòèå «Â ãîñòè ê íàì ïðèøëà Âåñíà»
Ïóòåøåñòâèå â Ñòðàíó ðîäíîãî ÿçûêà
Ïàðê âåñåëûõ çàòåé ê Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ ïòèö
Äåòñêèé ñàä ñ ýòíîêóëüòóðíûì êîìïîíåíòîì

Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» � ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
«Îáðàçîâàíèå â çåðêàëå ïðåññû» â íîìèíàöèè

«Ëó÷øåå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå ïî îáðàçîâàíèþ»










