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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ Äíåì ó÷èòåëÿ! Äåíü ó÷èòåëÿ óæå äàâíî ñòàë

â íàøåé ñòðàíå ëþáèìûì è âñåíàðîäíûì ïðàçäíèêîì, âåäü ó êàæ-
äîãî â æèçíè åñòü ñâîé Ó÷èòåëü! Âîñïèòàòåëü äåòñêîãî ñàäà — ïåð-
âûé ó÷èòåëü íà æèçíåííîì ïóòè ÷åëîâåêà, êîòîðûé âûïîëíÿåò
î÷åíü âàæíóþ ìèññèþ. Îò òîãî, êàêîé âñòðåòèòñÿ ðåáåíêó âîñïè-
òàòåëü, îò åãî çíàíèé, æèçíåííîé ïîçèöèè, âî ìíîãîì áóäåò çàâè-
ñåòü ìèðîâîñïðèÿòèå áóäóùåãî ãðàæäàíèíà, à çíà÷èò, ïåäàãîã îêà-
çûâàåò ñâîèì ïðèìåðîì ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íå òîëüêî íà äåòåé,
íî è íà îáùåñòâî â öåëîì. Æåëàåì  íàøèì äîðîãèì âîñïèòàòåëÿì
áîëüøå òàëàíòëèâûõ äåòåé, ïëîäîòâîðíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðîäè-
òåëÿìè, ôèíàíñîâîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïåäàãîãè÷åñêèõ ïîèñêîâ è òâîð-
÷åñêèõ íàõîäîê. Òåì áîëåå, ÷òî 2010 ãîä  îáúÿâëåí Ãîäîì ó÷èòåëÿ!

Â îêòÿáðüñêîì íîìåðå æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ìû ïðåäñòàâ-
ëÿåì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå â Êàðà÷àåâî-
×åðêåññêîé Ðåñïóáëèêå.

Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ — ðåñïóáëèêà â ñîñòàâå Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, ðàñïîëîæåííàÿ â ïðåäãîðüå Êàâêàçà è ãðàíè÷àùàÿ ñ Êðàñ-
íîäàðñêèì è Ñòàâðîïîëüñêèì êðàÿìè, Êàáàðäèíî-Áàëêàðèåé,
Àáõàçèåé è Ãðóçèåé. Â êîíöå ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ íàøåé ýðû Êà-
ðà÷àåâî-×åðêåñèÿ âõîäèëà â ñîñòàâ ãîñóäàðñòâà àëàíîâ. Ñ òîãî
âðåìåíè â ðåñïóáëèêå ñîõðàíèëèñü óíèêàëüíûå àðõèòåêòóðíûå
ïàìÿòíèêè: õðèñòèàíñêèå õðàìû, ãîðîäèùà. Â ñîñòàâ Ðîññèè Êà-
ðà÷àåâî-×åðêåñèÿ âõîäèò ñ ïåðâîé ïîëîâèíû XIX â. Ýòî êðàñèâûé
è èíòåðåñíûé êðàé, èìåþùèé áîãàòóþ èñòîðèþ è óíèêàëüíóþ ïðè-
ðîäó.  Íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè íàõîäÿòñÿ Òåáåðäèíñêèé è Êàâ-
êàçñêèé ãîñóäàðñòâåííûå çàïîâåäíèêè.

Âîñïèòàíèþ è îáðàçîâàíèþ äåòåé â Êàðà÷àåâî-×åðêåññêîé
Ðåñïóáëèêå óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå. Â îáëàñòè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàþòñÿ ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè,
ïîääåðæèâàþòñÿ èííîâàöèè. Ïðàêòèêàìè Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè
íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé îïûò ðàáîòû, îòðàæàþùèé ëó÷øèå òðàäè-
öèè ðîññèéñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû è íàöèîíàëüíîé êóëü-
òóðû ðåñïóáëèêè. Íåïîääåëüíîé ëþáîâüþ ê Ðîäèíå è ñâîåìó êðàþ
ïðîíèçàíû ñòðîêè ìíîãèõ ñòàòåé àâòîðîâ èç Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè,
â êîòîðûõ îíè  äåëÿòñÿ ñ ÷èòàòåëÿìè ñòðàíû ñâîèìè ðàçìûøëå-
íèÿìè è èíòåðåñíûìè ðàçðàáîòêàìè.

Ìû óâåðåíû, ÷òî ïåäàãîãàì ÄÎÓ áóäóò ïîëåçíû ïðåäñòàâëåííûå
íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ìàòåðèàëû, êîòîðûå ìîæíî âçÿòü íà âîîðó-
æåíèå â ñâîåé ðàáîòå.

Äîðîãèå êîëëåãè! Æåëàåì âàì çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ, ðàäîñòè îáùåíèÿ ñ äåòüìè è áëàãîïîëó÷èÿ!

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Дошкольное образование
Карачаево-Черкесии
ШАПОВАЛОВА И.А.,
министр образования и науки
Карачаево-Черкесской Республики

Â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðåñïóáëèêè íàñ÷è-
òûâàåòñÿ 107 ÄÎÓ, â êîòîðûõ âîñïèòûâàþòñÿ 12 413 äåòåé.

Â ïîñëåäíèå ãîäû Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè
Êàðà÷àåâî-×åðêåññêîé Ðåñïóáëèêè óäåëÿëî áîëüøîå
âíèìàíèå óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â
óñëóãàõ äåòñêèõ ñàäîâ. Ñ ýòîé öåëüþ îñóùåñòâëÿëñÿ
ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñåòè ÄÎÓ,
áûëè ðàçðàáîòàíû íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, ïðîâåäåíû
ìåðîïðèÿòèÿ, èçó÷åíî ñîñòîÿíèå äåë íà ìåñòàõ, îáíîâëåí
áàíê äàííûõ î ñèñòåìå ÄÎÓ.

ÄÎÓ ðåñïóáëèêè âêëþ÷åíû â ôåäåðàëüíûé ýêñïåðè-
ìåíò ïî àïðîáàöèè âàðèàòèâíîé êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû
ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ìåõàíèçìîâ ïðååìñòâåí-
íîñòè äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé.

Îáíîâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèáêóþ ìíî-
ãîôóíêöèîíàëüíóþ ñåòü äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, êîòîðûå
îêàçûâàþò ðàçíîîáðàçíûå óñëóãè ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòåé
ñåìüè è îáùåñòâà. Ðàçâèâàþòñÿ äåòñêèå ñàäû ñ ïðèîðèòå-
òàìè îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû ñ äåòüìè,
êîìáèíèðîâàííîãî âèäà, öåíòðû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ïðîäîëæàþò ðàçâèâàòüñÿ íîâûå, íåòðàäèöèîííûå íà-
ïðàâëåíèÿ ðàáîòû ÄÎÓ, òàêèå êàê îáó÷åíèå õîðåîãðà-
ôèè, èíîñòðàííîìó ÿçûêó, ðàçíîîáðàçíûì òåõíèêàì
èçîáðàçèòåëüíîãî òâîð÷åñòâà.

Êà÷åñòâî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, çàäà÷è åãî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííîé òåìîé äëÿ îáñóæ-
äåíèÿ íà çàñåäàíèÿõ ïåäàãîãîâ ÄÎÓ. Îäèí èç ïîêàçàòåëåé
êà÷åñòâà ðàáîòû äåòñêèõ ñàäîâ ðåñïóáëèêè — ó÷àñòèå âî
âñåðîññèéñêèõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Òàê,
äåòñêèé ñàä «Ôàòèìêà» — ïîáåäèòåëü êîíêóðñà «Ëèäåð
îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè» 2006 ã., ïðèçåð Âñåðîññèéñêîãî êîí-
êóðñà «Ïðåäïðèÿòèå ýôôåêòèâíîñòè» 2007 ã., îáëàäàòåëü
«Õðóñòàëüíîãî æóðàâëèêà» — ïðèçà, ó÷ðåæäåííîãî Ìè-
íèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Êàðà÷àåâî-×åðêåññêîé
Ðåñïóáëèêè çà âûñîêèå äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè äî-
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øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Äî-
øêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ «Áåðåçêà»
è «Îãîíåê» îäåðæàëè ïîáåäó âî
Âñåðîññèéñêîì ñìîòðå ïî ýêîëî-
ãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ.

Èñïîëüçóÿ ìíîãîêàíàëüíîå
ôèíàíñèðîâàíèå, îòäåëû îáðàçî-
âàíèÿ ïðèíèìàþò ìåðû ê óêðåï-
ëåíèþ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé
áàçû äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
Áîëåå 50% äåòñêèõ ñàäîâ ðàçìå-
ùàþòñÿ â òèïîâûõ çäàíèÿõ, áîëü-
øèíñòâî èìåþò îáîðóäîâàííûå
èãðîâûå ó÷àñòêè, ñïîðòèâíûå
ïëîùàäêè, óõîæåííûå äâîðû, ñòó-
äèè ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé,
ìåòîäè÷åñêèå êàáèíåòû.

Â òåððèòîðèÿõ ñ âûñîêîé î÷å-
ðåäíîñòüþ íà óñòðîéñòâî äåòåé
â äåòñêèå ñàäû îòðàáàòûâàþòñÿ
íîâûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ
ïî ïðåäîñòàâëåíèþ óñëóã äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Èäåò ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ
â ÄÎÓ ãðóïï âûõîäíîãî äíÿ. Ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ îðãàíèçàöèè

îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â äðó-
ãèõ òèïàõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé (äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ è
äð.) ïðè óñëîâèè ñîçäàíèÿ â íèõ
ñïåöèàëüíîé ó÷åáíî-ìàòåðèàëü-
íîé áàçû è ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû, ñîîòâåòñòâóþùåé âîç-
ðàñòíûì îñîáåííîñòÿì.

Ïàðàëëåëüíî ñ òðàäèöèîí-
íûìè ôîðìàìè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ àïðîáèðóþòñÿ íî-
âûå ìîäåëè: äîøêîëüíûå ãðóï-
ïû íà áàçå îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîë, ñèñòåìàòè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â óñëîâèÿõ ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ìèíèñòåð-
ñòâî ðàçðàáàòûâàåò ïàêåò äîêó-
ìåíòîâ î ñîçäàíèè íàäîìíûõ
äåòñêèõ ñàäîâ íà áàçå ðîäñòâåí-
íûõ ñâÿçåé âíóòðè îäíîé ñåìüè è
òðåíèíãîâûå ïðîãðàììû äëÿ ìà-
òåðåé — î ïîäãîòîâêå â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ ðåáåíêà ê øêîëå.
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Âîññòàíîâëåíèå òðàäèöèîí-
íîé äóõîâíîñòè è íðàâñòâåííî-
ñòè äîëæíî ñòàòü ïðèîðèòåòíîé
çàäà÷åé âñåãî íàøåãî ãîñóäàðñòâà,
îáùåñòâà, åãî èíñòèòóòîâ, íàðîäà
è êàæäîãî ÷åëîâåêà. Ðåøåíèþ
çàäà÷ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
âîñïèòàíèÿ íà îñíîâå êóëüòóð-
íûõ òðàäèöèé ñïîñîáñòâóþò ïî-
ñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ
è ïðèêàçû Ìèíîáðíàóêè ÐÔ.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò íà-
çâàòü Êîíöåïöèþ ìîäåðíèçà-
öèè ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ
íà ïåðèîä äî 2010 ã. Ñðåäè âàæ-
íåéøèõ çàäà÷ âîñïèòàíèÿ —
ôîðìèðîâàíèå ó øêîëüíèêîâ
ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè è
ïðàâîâîãî ñàìîñîçíàíèÿ, äóõîâ-
íîñòè è êóëüòóðû, èíèöèàòèâ-
íîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, òîëå-
ðàíòíîñòè, ñïîñîáíîñòè ê óñ-
ïåøíîé ñîöèàëèçàöèè â
îáùåñòâå è àêòèâíîé àäàïòàöèè
íà ðûíêå òðóäà.

Äðóãîé âàæíûé äîêóìåíò —
Çàêîí ÐÔ îò 10.07.1992
¹ 3266-1 «Îá îáðàçîâàíèè»,

ñò. 14 «Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê ñî-
äåðæàíèþ îáðàçîâàíèÿ». Çäåñü
îòðàæåíû òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæà-
íèþ îáðàçîâàíèÿ: îáåñïå÷èòü
èíòåãðàöèþ ëè÷íîñòè â íàöè-
îíàëüíóþ è ìèðîâóþ êóëüòóðó;
ôîðìèðîâàíèå ÷åëîâåêà è
ãðàæäàíèíà, èíòåãðèðîâàííîãî
â ñîâðåìåííîå åìó îáùåñòâî è
íàöåëåííîãî íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ýòîãî îáùåñòâà; ôîðìè-
ðîâàíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííîé
ëè÷íîñòè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü Ôåäåðàëü-
íûé çàêîí îò 17.06.1996 ¹ 74-ÔÇ
«Î íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé
àâòîíîìèè», â ñò. 11 êîòîðîãî
ïðåäóñìîòðåíî ñîçäàíèå ãîñó-
äàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ñ óãëóáëåííûì èçó-
÷åíèåì íàöèîíàëüíîé èñòîðèè
è êóëüòóðû.

Â Êîíöåïöèè äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ ãîâîðèòñÿ î íåîáõî-
äèìîñòè ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê
íåïðåõîäÿùèì îáùå÷åëîâå÷åñ-
êèì öåííîñòÿì è î çíà÷åíèè
ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû äëÿ äóõîâ-

Духовно-нравственное
воспитание в ДОУ в условиях
модернизации образования
ДАНИЛОВА О.В.,
старший воспитатель МДОУ д/с «Колобок»,
ст. Зеленчукская, Карачаево-Черкесская Республика

Íèêòî íå ìîæåò ñòàòü ñûíîì ñâîåãî
íàðîäà, åñëè îí íå ïðîíèêíåòñÿ
òåìè îñíîâíûìè ÷óâñòâàìè, êàêèìè
æèâåò íàðîäíàÿ äóøà.

Â.Â. Çåíüêîâñêèé
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íî-íðàâñòâåííîãî è ïàòðèîòè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè
«Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåíêà»,
ðàòèôèöèðîâàííîé Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèåé 15.09.1990, äåòÿì ãà-
ðàíòèðîâàíî ïðàâî ïîëó÷àòü îá-
ðàçîâàíèå, ñïîñîáñòâóþùåå âîñ-
ïèòàíèþ óâàæåíèÿ ê «êóëüòóð-
íîé ñàìîáûòíîñòè, ÿçûêó è
öåííîñòÿì, ê íàöèîíàëüíûì
öåííîñòÿì ñòðàíû, â êîòîðîé
ðåáåíîê ïðîæèâàåò, ñòðàíû åãî
ïðîèñõîæäåíèÿ è ê öèâèëèçàöè-
ÿì, îòëè÷íûì îò åãî ñîáñòâåí-
íîé» (ñò. 29).

Èç âñåãî ïåðå÷èñëåííîãî
ñëåäóåò, ÷òî ïðèîáùåíèå äåòåé
è ìîëîäåæè ê äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûì öåííîñòÿì íà îñíîâå
òðàäèöèîííîé íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðû â ãîñóäàðñòâåííûõ è
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ — ýòî ôîðìà
ðåàëèçàöèè ïðàâ äåòåé è èõ ðî-
äèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé) íà ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ öåííîñòÿìè
ñâîåé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû,
÷òî îáåñïå÷èâàåòñÿ êàê ðîñ-
ñèéñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì,
òàê è ïðèçíàííûìè Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèåé íîðìàìè è
ïîëîæåíèåì ìåæäóíàðîäíîãî
ïðàâà. Âûäàþùèåñÿ ðóññêèå
ôèëîñîôû È.À. Èëüèí, Ä.Ñ. Ëè-
õà÷¸â, Â.Â. Çåíüêîâñêèé è äð.
ñ÷èòàþò, ÷òî ïðèîáùåíèå äåòåé
ê íàðîäíîé êóëüòóðå ñëóæèò
ñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ ó íèõ
ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ è ðàçâè-
âàåò ëè÷íîñòü. Â.Â. Çåíüêîâñêèé
ïèñàë: «Íèêòî íå ìîæåò ñòàòü

ñûíîì ñâîåãî íàðîäà, åñëè îí íå
ïðîíèêíåòñÿ òåìè îñíîâíûìè
÷óâñòâàìè, êàêèìè æèâåò íàðîä-
íàÿ äóøà... ìû íå ìîæåì ñîçðåòü
âíå íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, êî-
òîðîé ìû äîëæíû ïðîíèêíóòü-
ñÿ, ÷òîáû ïðèñóùèå äóøå íàøåé
ñèëû ìîãëè ïîëó÷èòü ðàçâèòèå».

Âåëèêèé ðóññêèé ïåäàãîã
Ê.Ä. Óøèíñêèé ñôîðìóëèðîâàë
òåîðåòè÷åñêèå ïðèíöèïû ñîäåð-
æàíèÿ îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, ðàç-
ðàáîòàë ìåòîäû ðàçâèâàþùåãî
îáó÷åíèÿ è îñíîâíûå öåëè âîñ-
ïèòàíèÿ âèäåë â ñëåäóþùåì:
«Çàäà÷à âîñïèòàíèÿ — ïðîáó-
äèòü âíèìàíèå ê äóõîâíîé æèç-
íè... Åñëè âàø âîñïèòàííèê çíà-
åò ìíîãî, íî èíòåðåñóåòñÿ ïóñòû-
ìè èíòåðåñàìè; åñëè îí âåäåò
ñåáÿ îòëè÷íî, íî â íåì íå ïðî-
áóæäåíî æèâîå âíèìàíèå ê
íðàâñòâåííîìó è ïðåêðàñíî-
ìó — âû íå äîñòèãëè öåëè âîñ-
ïèòàíèÿ».

Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè
Ò.Ë. Øèøîâà è È.ß. Ìåäâåäåâà
îòìå÷àþò: «...…ìû ïðèäàåì îã-
ðîìíîå çíà÷åíèå âîñïèòàíèþ
äåòåé íà îñíîâå íàöèîíàëüíî-
êóëüòóðíûõ òðàäèöèé... …êîãäà ìû
óâèäåëè, êàê ðàñøàòûâàåòñÿ äåò-
ñêàÿ ïñèõèêà, êîãäà ðîäèòåëè
áåðóò íà âîîðóæåíèå ïðèíöèïû,
÷óæäûå íàøåé êóëüòóðå, ìû ìíî-
ãîå ïåðåîñìûñëèëè, ïåðåîöåíè-
ëè. È òåïåðü ãëóáîêî óáåæäåíû â
òîì, ÷òî íåâîçìîæíî âîñïèòàòü
çäîðîâîãî è ãàðìîíè÷íî ðàçâè-
òîãî ðåáåíêà áåç îïîðû íà òðà-
äèöèîííóþ ýòèêó».

Íàøà ðåñïóáëèêà Êàðà÷àåâî-
×åðêåñèÿ ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ
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îäíèì èç æèâîïèñíåéøèõ óãîë-
êîâ Êàâêàçà, â êîòîðîì æèëè
ïëåìåíà è íàðîäû: ñêèôû è ñàð-
ìàòû, ìåîòû è ãóííû, áîëãàðû è
àëàíû, âèçàíòèéöû è àðàáû, ïî-
ëîâöû è òàòàðû, êàðà÷àåâöû è
êàçàêè.

Çäåñü íàõîäèëñÿ öåíòð êðóï-
íîãî ðàííåõðèñòèàíñêîãî ãîñó-
äàðñòâà Àëàíèÿ. Â ýïîõó ñðåäíå-
âåêîâüÿ ïðîõîäèëè çíàìåíèòûé
Âåëèêèé øåëêîâûé ïóòü èç Âè-
çàíòèéñêîé èìïåðèè íà Âîñòîê,
â Ñðåäíþþ Àçèþ è Êèòàé, êàðà-
âàíû êóïöîâ.

Âåêà è íàðîäû íàëîæèëè íà
îáëèê ðåñïóáëèêè ñâîþ íåèç-
ãëàäèìóþ ïå÷àòü. Ýòî ïàìÿòíèêè
èñòîðèè è êóëüòóðû, îòðàæàþùèå
åå áîãàòîå ïðîøëîå. Êàðà÷àåâî-
×åðêåñèÿ — ýòî íàñòîÿùàÿ êëà-
äîâàÿ èíòåðåñíåéøèõ äðåâíîñ-
òåé, è ê íåé âïîëíå ïîäõîäÿò
ñëîâà çàìå÷àòåëüíîãî ïîýòà
Ñ. Ùèïà÷¸âà: «Òóò êàæäûé êà-
ìåíü ïàìÿòåí è äîðîã, òóò ñëåä
âðåìåí ìèíóâøèõ íå èñ÷åç».

Ñòàíèöà Çåëåí÷óêñêàÿ — îäíà
èç íàèáîëåå êðóïíûõ ñòàðèííûõ
êàçà÷üèõ ñòàíèö â Êàðà÷àåâî-
×åðêåñèè. Åå âîçíèêíîâåíèå
íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ èñòîðèåé
êóáàíñêîãî êàçà÷åñòâà. Æèçíü â
êàçà÷üèõ ñòàíèöàõ áûëà ñóðîâîé
è òðåâîæíîé, ñî ñâîèìè îñîáåí-
íîñòÿìè â áûòå, òðàäèöèÿõ. Ñìå-
øåíèå ðóññêèõ è óêðàèíöåâ â
ñòàíèöàõ ñêàçàëîñü íà ÿçûêå:
ñëîæèëñÿ ñâîåîáðàçíûé ãîâîð,
ìåñòíîå íàñåëåíèå íàçûâàåò åãî
«êóáàíñêèì», èëè «êàçà÷üèì»,
ÿçûêîì. Òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ
êóëüòóðà â ñòàíèöå ñêëàäûâàëàñü

è ñêëàäûâàåòñÿ êàëåíäàðíî ïî
òðåì íàïðàâëåíèÿì:
— îáðÿäîâûé êîìïëåêñ (ïîìè-

íîâåíèå óñîïøèõ, çàáîòà îá
óðîæàå, ïðàâîñëàâíûå ïðàçä-
íèêè è äð.);

— ñåìåéíûé óêëàä;
— íàðîäíîå îñìûñëåíèå èñòî-

ðèè (ïðîèçâåäåíèÿ íàðîäíî-
ãî ýïîñà, ïðåäàíèÿ, ñêàçàíèÿ,
ëåãåíäû, ïåñíè, ëåòîïèñè è
æèòèÿ ñâÿòûõ, äóõîâíûå ïîä-
âèãè êîòîðûõ èìåþò îáùåíà-
öèîíàëüíîå çíà÷åíèå).
Â ðàáîòå ñ äåòüìè ìû ñòàðà-

åìñÿ ó÷èòûâàòü ïîëèýòíè÷íîñòü
íàñåëåíèÿ, åãî ïîëèêîíôåññèî-
íàëüíîñòü, îñîáåííîñòè êóëü-
òóðíûõ òðàäèöèé êàçà÷üåé ñòà-
íèöû.

Ñ êîíöà 50-õ ãã. XX â. â Çåëåí-
÷óêñêîé ñòàíèöå ñòàëî ôîðìèðî-
âàòüñÿ ñìåøàííîå íàñåëåíèå — â
íåé ïîñåëèëèñü êàðà÷àåâöû, ÷åð-
êåñû, îñåòèíû. Ó ýòèõ íàðîäîâ
îñîáåííàÿ íàöèîíàëüíàÿ êóëüòó-
ðà, ñâîè òðàäèöèè, ñ êîòîðûìè ìû
è çíàêîìèì âîñïèòàííèêîâ.

Êóëüòóðà êàçà÷åñòâà, êàê è
êóëüòóðà Ðîññèè, èñòîðè÷åñêè
ðàçâèâàëàñü ïîä âîçäåéñòâèåì
ïðàâîñëàâèÿ. Áåç çíàíèÿ îñíîâ
ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû èçó÷åíèå
öåííîñòåé ðóññêîé è êàçà÷üåé
êóëüòóðû, îñîáåííî â åå ãóìàíè-
òàðíîì àñïåêòå, íåâîçìîæíî, à
ïðèîáùåíèå ê íèì çàòðóäíåíî.

Ðàáîòà ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé
ê èñòîêàì ïðàâîñëàâíîé êóëüòó-
ðû, êàê îñíîâîïîëàãàþùåé êàçà-
÷üåãî è ðóññêîãî íàðîäà, â íàøåì
ÄÎÓ âåäåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ëåò. Ñíà÷àëà ýòî áûëî
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çíàêîìñòâî ñ òðàäèöèîííûìè
ïðàâîñëàâíûìè ïðàçäíèêàìè —
Ðîæäåñòâîì, ê êîòîðîìó ìû ñî-
áèðàëè êîëÿäêè, çàêëè÷êè, èãðû
ó áàáóøåê è ïðàáàáóøåê íàøèõ
âîñïèòàííèêîâ, è Ïàñõîé. Ñåé-
÷àñ íàø äåòñêèé ñàä íàêîïèë
áîëüøîé ìóçûêàëüíûé ìàòåðèàë
ïî ýòîé òåìàòèêå. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðîâîäÿòñÿ òàêèå ïðàçä-
íèêè, êàê «Ðîæäåñòâî», «Ñâÿòêè»,
«Ïàñõà», «Òðîèöà», «Áîãàòûðè
çåìëè ðóññêîé», «Âñòðå÷à ïòèö»,
«Ïðàçäíèê ðóññêîé ïèñüìåííî-
ñòè». Â íèõ ó÷àñòâóþò äåòè, ðîäè-
òåëè, ñîòðóäíèêè. Ñîâìåñòíî ñî-
çäàþòñÿ êîñòþìû, èçãîòàâëèâà-
þòñÿ ñóâåíèðû, ïîçäðàâèòåëüíûå
îòêðûòêè. Âîñïèòàòåëè ãîòîâÿò
ñöåíêè êóêîëüíîãî òåàòðà, ðàçó-
÷èâàþò îñîáåííûå ïåñíîïåíèÿ;
ïîâàðà ïåêóò «æàâîðîíêîâ» ê
ïðàçäíèêó «Ñîðîêè»; ïðÿíè÷-
íûå óãîùåíèÿ, ïèðîãè ê Ðîæäå-
ñòâó, êóëè÷è íà Ïàñõó.

Íà òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïðè-
ãëàøàþòñÿ ãîñòè: ðîäèòåëè, êà-
çàêè, ñâÿùåííèêè, áûâøèå âîñ-
ïèòàííèêè äåòñêîãî ñàäà, ïåäà-
ãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè ðàéîííûõ
ÄÎÓ, ïðåäñòàâèòåëè ÐÎÎ.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íà ýòè
ïðàçäíèêè ñ óäîâîëüñòâèåì õî-
äÿò è äåòè èç ìóñóëüìàíñêèõ
ñåìåé è èõ ðîäèòåëè.

Ñ 2004 ã. â äåòñêîì ñàäó ñòàë
ðàáîòàòü êðóæîê ïî îñíîâàì
ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû «Âåð-
áî÷êà». Ïî ñòóïåíüêàì äóõîâíîãî
ïîçíàíèÿ ðîäíîé êóëüòóðû âå-
äóò äåòåé ðóêîâîäèòåëü êðóæ-
êà — âîñïèòàòåëü ñ áîëüøèì
ïåäàãîãè÷åñêèì îïûòîì è ïðå-

êðàñíûé ìóçûêàëüíûé ðóêîâî-
äèòåëü. Â êðóæêå äåòè ãîòîâÿò-
ñÿ ê òðàäèöèîííûì ïðàâîñëàâ-
íûì ïðàçäíèêàì, ñëóøàþò ïî-
ó÷èòåëüíûå ðàññêàçû, ÷èòàþò
ñòèõè, ðèñóþò, ëåïÿò, èçãîòàâëè-
âàþò ðàçëè÷íûå ïîäåëêè. Â îñ-
íîâó êðóæêà ëåãëà ïðîãðàììà
«Ïðàâîñëàâíàÿ êóëüòóðà», ïåð-
âûé ãîä îáó÷åíèÿ (ïîä ðåä.
Ë.Ë. Øåâ÷åíêî). Îñíîâíàÿ öåëü
åå — ïîñòåïåííî ïîäâåñòè äåòåé
ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî ïðàâî-
ñëàâíàÿ êóëüòóðà — òî, ÷åì æèëè
è ÷òî ñîçäàâàëè íàøè áëàãî÷åñ-
òèâûå ïðåäêè ñ âåðîé, íàäåæäîé
è ëþáîâüþ ê Òâîðöó íàøåãî êðà-
ñèâîãî ìèðà, ÷òî âñå ìû íàñëåä-
íèêè ýòîé êóëüòóðû. Ãðàìîòíî
ïîäîáðàííûå ëèòåðàòóðíûé ìà-
òåðèàë è ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæ-
äåíèå ê êàæäîìó çàíÿòèþ ñïî-
ñîáñòâóþò äîñòèæåíèþ ýòîé
öåëè â ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå.
Ñòàëî çàìåòíî, ÷òî äåòè ïîäîáðå-
ëè, ó íèõ ïîÿâèëîñü îñîáîå îò-
çûâ÷èâîå îòíîøåíèå äðóã ê äðóãó,
îíè íàó÷èëèñü óâàæàòü ñòàðøèõ,
à òàêæå ó íèõ ôîðìèðóþòñÿ çíà-
íèÿ î íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå.

Ïðåäïðèíÿòûå íàìè ïîïûòêè
âîñïèòàíèÿ äóõîâíî-íðàâñòâåí-
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íîé ëè÷íîñòè ïîêàçûâàþò, ÷òî
ñàìîå ñëàáîå ìåñòî â ýòîé äåÿ-
òåëüíîñòè — ñåìüÿ. Ìíîãèì ðî-
äèòåëÿì ïðîñòî íåèçâåñòíî, ÷òî
èìåííî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
íà÷èíàþò óñâàèâàòüñÿ äóõîâíûå
íîðìû, ìîðàëüíûå òðåáîâàíèÿ è
îáðàçöû ïîâåäåíèÿ íà îñíîâå
ïîäðàæàíèÿ. Ïîýòîìó èìåííî â
ñåìüå äîëæíû ñîõðàíÿòüñÿ è ïå-
ðåäàâàòüñÿ íðàâñòâåííûå è äó-
õîâíûå îáû÷àè è öåííîñòè.
Â ÄÎÓ âåäåòñÿ öåëåíàïðàâëåí-
íàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ïî âîç-
ðîæäåíèþ òðàäèöèé ïðàâîñëàâ-
íîãî ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.
Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâîäÿòñÿ êîí-
ñóëüòàöèè, êîíôåðåíöèè, îòêðû-
òûå çàíÿòèÿ, âûñòàâêè ñåìåéíûõ
òâîð÷åñêèõ ðàáîò ê ïðàçäíèêàì.
Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ íà-
øåãî äåòñêîãî ñàäà ñ÷èòàåò, ÷òî
ñåãîäíÿ âàæíåéøàÿ çàäà÷à ñî-
ñòîèò â èñïîëüçîâàíèè è ðàçâè-
òèè îòå÷åñòâåííûõ ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ òðàäèöèé êàê îðóæèÿ çàùè-
òû ñåìüè è äåòñòâà.

Çà ìíîãîëåòíþþ ðàáîòó ïî äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòà-
íèþ ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
áûë íàãðàæäåí ïî÷åòíîé ãðàìî-
òîé ÐÎÎ, â «Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòå»

(30.10.2007) â ñòàòüå «Ðàñöâåëà
“Âåðáî÷êà”» è â ãàçåòå «Äåíü
Ðåñïóáëèêè» (23.01.2007) â ñòà-
òüå «Ðîæäåñòâåíñêèå Ñâÿòêè â
“Êîëîáêå”» áûëà îòìå÷åíà ðàáî-
òà äåòñêîãî ñàäà ïî äàííîìó íà-
ïðàâëåíèþ.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî
ñêàçàòü, ÷òî, îòðåêàÿñü îò ñèñòå-
ìû òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé, îò
îòå÷åñòâåííûõ ñâÿòûíü, ìû òåì
ñàìûì îòðåêàåìñÿ îò ìèëëèîíîâ
ïðåäêîâ, ïîëîæèâøèõ æèçíü çà
âåðó è Îòå÷åñòâî, îò íàøåé èñòî-
ðèè è êóëüòóðû, íàøåãî ïðåäíàç-
íà÷åíèÿ â èñòîðèè.

Ê ïåäàãîãàì, ðîäèòåëÿì, êî
âñåì âçðîñëûì õîòåëîñü áû îá-
ðàòèòüñÿ ñëîâàìè ïðàâîñëàâíîé
ïîýòåññû Åëåíû Ïîòåõèíîé:

Âçðîñëûå! Íå ó÷èòå äåòåé
ñâîèõ ïîäëîñòè.

Âëàñòíûå! Íå ó÷èòå èõ çëîáå
è çàâèñòè.

Ñèëüíûå! Íå ó÷èòå
çâåðèíîé æåñòîêîñòè.

Ìóäðûå! Íå òîëêàéòå äåòåé
ê ïðîïàñòè.

Ãðåøíûå! Íàó÷èòå äåòåé
ñîñòðàäàíèþ!

Ñëàáûå! Íàó÷èòå ëþáâè
è âíèìàíèþ!

Ñòàðûå! Íàó÷èòå òåðïåíüþ
è êðîòîñòè!

Ñëûøèòå?! Îòòàùèòå äåòåé
îò ïðîïàñòè!

Ëèòåðàòóðà

Âîñïèòàíèå çäîðîâîãî ðåáåíêà.
×. 1. ÑÏá., 1997.

Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòà-
íèå: ïðååìñòâåííîñòü è ðàçâèòèå.
Ì., 2004.
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Ðàçìûøëÿÿ íàä ýòèì êîðîò-
êèì ïðèâåòñòâèåì, õî÷åòñÿ çàäó-
ìàòüñÿ, êàêèå ýòî äâà ñâåòëûõ, äî-
ïîëíÿþùèõ äðóã äðóãà è èñ÷åð-
ïûâàþùèõ ñëîâà: «Çäðàâñòâóé,
ìàëûø!»

Êàê ìû ãîâîðèì «çäðàâ-
ñòâóé»?

Ýòîò âîïðîñ, íà ïåðâûé âçãëÿä
ñòîëü áåñõèòðîñòíûé, êàê áóäòî
áû ëèøåííûé ãëóáèíû, íà ñàìîì
äåëå ñîäåðæèò âàæíåéøèå ïðî-
áëåìû ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Åãî
åùå íåîñìûñëåííî çàäàþò äåòè
ñåáå, äðóã äðóãó, ðîäèòåëÿì. Ýòîãî
âîïðîñà ìíîãèå âçðîñëûå èçáå-
ãàþò, à ìóäðûå ôèëîñîôû ïîñâÿ-
ùàþò åìó êíèãè, â êîòîðûõ òàê è
íå íàõîäÿò ïîëíîãî îòâåòà.

Ïðàâèëüíî ñêàçàòü «çäðàâ-
ñòâóé» — çíà÷èò óâèäåòü äðóãîãî
÷åëîâåêà, ïî÷óâñòâîâàòü åãî, âîñ-
ïðèíÿòü òàêèì, êàêîé îí åñòü. À â
ñî÷åòàíèè ñî ñëîâîì «ìàëûø»?..

Ìàëûø êàê ìàëåíüêèé ðîñòî-
÷åê òÿíåòñÿ ê ñîëíöó, ëþáâè,
äîáðîòå, ê ïîçíàíèþ ÷óâñòâåí-
íîãî ìèðà, â êîòîðîì îí äîëæåí
íàéòè ñâîå ìåñòî.

ß äóìàþ, ÷òî ïîìî÷ü åìó ñìî-
ãóò ýòè äâà âàæíûõ ñëîâà â ñî÷å-
òàíèè ñ íàñòîÿùåé, åñòåñòâåííîé

óëûáêîé, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ïî-
ñòåïåííî, îñâåùàÿ âñå ëèöî, è
èñ÷åçàåò ñ òàèíñòâåííîé ìåäëè-
òåëüíîñòüþ, êàê áóäòî áû òàåò.
Ñðàâíèòü åå ìîæíî òîëüêî ñ
óëûáêîé ëþáÿùåé ìàòåðè èëè
ðàäóþùèõñÿ äðóã äðóãó äåòåé.

Õî÷åòñÿ âñïîìíèòü ñëîâà
Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî: «Îò òîãî,
êòî âåë ðåáåíêà çà ðóêó â äåò-
ñêèå ãîäû, ÷òî âîøëî â åãî ðàçóì
è ñåðäöå èç îêðóæàþùåãî
ìèðà — îò ýòîãî â ðåøàþùåé
ñòåïåíè çàâèñèò, êàêèì ÷åëîâå-
êîì ñòàíåò ñåãîäíÿøíèé ìà-
ëûø».

À èçâåñòíûé ïñèõèàòð Ð. Êýìï-
áåëë ãîâîðèë:

«Ðåáåíêà ìîæíî ñðàâíèòü ñ
çåðêàëîì.

Îí îòðàæàåò, à íå èçëó÷àåò
ëþáîâü.

Åñëè åìó äàòü ëþáîâü, îí âîç-
âðàùàåò åå.

Åñëè íè÷åãî íå äàòü, íè÷åãî â
îòâåò è íå ïîëó÷èøü».

Ðÿäîì ñ ìàëûøîì äîëæåí
áûòü ïåäàãîã, ðàáîòàþùèé ïî
ïðèçâàíèþ, âñåì ñåðäöåì è äó-
øîé ëþáÿùèé è ïîíèìàþùèé
äåòåé; ïåäàãîã, ïðîæèâàþùèé
äåòñòâî ñ ðåáåíêîì, âèäÿùèé

Здравствуй, малыш!
(новые музыкальные формы и методы
общения с детьми раннего возраста
в период адаптации к детскому саду)
КОЛЬЧЕНКО Е.В.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 12, г. Ярославль
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ìèð åãî ãëàçàìè, óäèâëÿþùèéñÿ,
ãðóñòÿùèé è ðàäóþùèéñÿ âìåñ-
òå; ïåäàãîã, íåçàìåòíûé, êîãäà
ìàëûø çàíÿò ñâîèì äåëîì, è òîò-
÷àñ îêàçûâàþùèéñÿ ðÿäîì, êîãäà
ïîòðåáóåòñÿ ïîìîùü è ïîääåðæ-
êà, êîòîðûé áóäåò èíòåðåñíûì
ïàðòíåðîì â èãðå.

Íàäî ïîìíèòü, ÷òî ðåáåíîê —
óíèêàëüíàÿ ëè÷íîñòü. Ìû äîëæ-
íû öåíèòü åãî èíäèâèäóàëü-
íîñòü, ïîääåðæèâàòü è ðàçâèâàòü.

Íàñòîÿùåå ïåäàãîãè÷åñêîå
ìàñòåðñòâî ïðåâðàòèò êàæäûé
äåíü æèçíè ìàëûøà â äåíü ðàäî-
ñòè è ñ÷àñòüÿ! À óìåíèå ÷óâñòâî-
âàòü ñåðäöåì, ýìîöèîíàëüíî îò-
íîñèòüñÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó
ïîìîæåò ðàçâèòü ëè÷íîñòíûå
êà÷åñòâà äåòåé, íà÷èíàþùèå
ôîðìèðîâàòüñÿ â ýòîì âîçðàñòå.
Íàïðèìåð, ðàäîñòü è ãîðäîñòü
ðàçîâüåò öåëåóñòðåìëåííîñòü è
ýíåðãè÷íîñòü, óäèâëåíèå — ëþ-
áîçíàòåëüíîñòü, à çëîñòü — àãðåñ-
ñèâíîñòü.

ß ñîãëàñíà ñ Â.À. Ñóõîìëèí-
ñêèì â òîì, ÷òî åñòü êà÷åñòâà
äóøè, áåç êîòîðûõ ÷åëîâåê íå
ìîæåò ñòàòü íàñòîÿùèì ïåäàãî-
ãîì, è ñðåäè ýòèõ êà÷åñòâ íà
ïåðâîì ìåñòå — óìåíèå ïðîíè-
êàòü â äóõîâíûé ìèð ðåáåíêà.

Îñîáåííî ýòî óìåíèå èìååò
áîëüøîå çíà÷åíèå â ïåðèîä àäàï-
òàöèè, êîãäà íåîáõîäèìà çàáîòà î
äóøåâíîì ðàâíîâåñèè äåòåé.

È âîò íàñòóïàåò âðåìÿ, êîãäà
ìàëûø ïðèõîäèò â äåòñêèé ñàä.

Ýòî ïåðâàÿ ñòóïåíüêà â æèç-
íè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Âàæíî, ÷òî-
áû ýòîò ïåðèîä áûë ðàäîñòíûì
è ñîäåðæàòåëüíûì. Âåäü îò òîãî,

êàê ïðîéäåò äåòñòâî, çàâèñèò âñÿ
æèçíü ÷åëîâåêà.

Ñ ÷åãî äîëæåí íà÷èíàòüñÿ äëÿ
íåãî äåòñêèé ñàä?.. Ñî âñòðå÷è,
âçãëÿäà, óëûáêè è, êîíå÷íî, äîá-
ðûõ ñëîâ: «Çäðàâñòâóé, ìà-
ëûø!».

Íåâîëüíî âñïîìèíàåòñÿ ïå-
ðèîä àäàïòàöèè ó äåòåé ê äåò-
ñêîìó ñàäó: ìîðå ñëåç, îáèäû.
Ñòðåññ äëÿ ðåáåíêà è ðîäèòåëåé.
Â ýòîò ïåðèîä ðåáåíîê ñòàíîâèò-
ñÿ ïðîñòî «íåäîñòóïåí»: ó íåãî
íàðóøàþòñÿ ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå, ïîâåäåíèå. Îòðûâ îò
äîìà è ðîäíûõ, âñòðå÷ó ñ íîâû-
ìè âçðîñëûìè ìàëûø âîñïðè-
íèìàåò êàê îò÷óæäåíèå, ëèøå-
íèå ðîäèòåëüñêîé ëþáâè, âíèìà-
íèÿ è çàùèòû. Î÷åíü âàæíî,
÷òîáû ýòîò ïåðåõîä áûë ïëàâ-
íûì, ìÿãêèì. Èìåííî â ýòîò ïå-
ðèîä ìàëûøó íåîáõîäèì äóøåâ-
íûé êîìôîðò, ðàäîñòíîå âîñïðè-
ÿòèå íîâîãî îáðàçà æèçíè.

Â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå
äîêàçàíû óíèêàëüíîñòü, íåïîâ-
òîðèìîñòü è îãðîìíîå çíà÷åíèå
ðàííåãî âîçðàñòà äëÿ âñåé ïî-
ñëåäóþùåé æèçíè ÷åëîâåêà. ×å-
ëîâå÷åñêîå äèòÿ ðîæäàåòñÿ áåñ-
ïîìîùíûì, íî èìååò îãðîìíûé
ïîòåíöèàë ðàçâèòèÿ. Ðàííèé
âîçðàñò — âðåìÿ áûñòðîãî ôîð-
ìèðîâàíèÿ âñåõ ñâîéñòâåííûõ
÷åëîâåêó ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Òî, ÷òî íà ýòîì ýòàïå
óïóùåíî, âïîñëåäñòâèè íàâåð-
ñòûâàåòñÿ ñ òðóäîì. Â ýòîò ïåðè-
îä âàæåí íå òîëüêî ãîä, íî äàæå
ìåñÿö, íåäåëÿ, äåíü.

Â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè ÕÕ â. â
îáëàñòè íåéðîïñèõîëîãèè áûëî
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ñäåëàíî îòêðûòèå òàê íàçûâàå-
ìûõ «îêîí âîçìîæíîñòåé». Äî
3 ëåò ó ðåáåíêà àêòèâíî ðàçâèâà-
þòñÿ ìîçãîâûå ñòðóêòóðû. Ñ îêîí-
÷àíèåì èõ ôîðìèðîâàíèÿ ïðî-
èñõîäèò «çàõëîïûâàíèå îêîí».
Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì èññëå-
äîâàíèÿì, ê ýòîìó âîçðàñòó ðàç-
âèòèå êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà
óæå çàâåðøåíî íà 70—80%.

Íîâåéøàÿ ïñèõîëîãèÿ óáåäè-
òåëüíî äîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ âîñ-
ïèòàíèÿ ðåáåíêà âîçðàñò äî 3 ëåò
íàìíîãî âàæíåå ïîñëåäóþùåãî
ïåðèîäà.

Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò ïðàê-
òèêà, ñïåöèàëèñòû è äàæå íåêî-
òîðûå ðîäèòåëè íåäîñòàòî÷íî
îñîçíàþò âàæíîñòü ýòîãî ïåðè-
îäà â æèçíè ÷åëîâåêà.

Äà, ðåáåíîê ðàíî èëè ïîçäíî
ïðèâûêíåò ê äåòñêîìó ñàäó, äàæå
áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî âñå çàáûë,
óñïîêîèëñÿ, íî êàêèì îí ñòàë,
÷òî îñòàëîñü â åãî â õðóïêîé
íåæíîé äóøå, âûðàñòåò ëè îí
÷óòêèì è çàáîòëèâûì ê ÷óæîé
áåäå, ñìîæåò ëè îí ïîääåðæàòü â
òðóäíóþ ìèíóòó?

Ýòîò âîïðîñ ñâîåâðåìåíåí è
àêòóàëåí. Ïîýòîìó ÿ, ðàáîòàÿ ñ
äåòüìè âñåõ âîçðàñòîâ, âûäåëÿþ
îñîáûé, ðàííèé âîçðàñò.

Âñå ìû çíàåì, ÷òî èìåííî
ìóçûêà âûçûâàåò ó äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà ýìîöèîíàëüíûé îò-
êëèê ðàíüøå äðóãèõ âèäîâ èñ-
êóññòâà. Íàõîäÿñü ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ìóçûêè, ðåáåíîê ðàñòåò
æèçíåðàäîñòíûì, ëþáîçíàòåëü-
íûì, àêòèâíûì, ëåã÷å ïåðåíîñèò
íåîæèäàííûå ñèòóàöèè, à èíîãäà
íåóäà÷è.

Ïîñòèãàÿ êðàñîòó â ìóçûêå,
ðåáåíîê ó÷èòñÿ öåíèòü åå è â
æèçíè, è â ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøå-
íèÿõ.

Ó êàæäîãî ÿâëåíèÿ íà Çåìëå
åñòü ñâîÿ íåïîâòîðèìàÿ è óíè-
êàëüíàÿ ìèññèÿ. Åñòü òàêîâàÿ è
ó ìóçûêè. Îíà íóæíà ðåáåíêó
äëÿ åãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ è
ðîñòà, íóæíà êàê âîäà, âîçäóõ è
ñîëíöå.

ß êàê ìóçûêàëüíûé ðóêîâî-
äèòåëü âî âðåìÿ îáùåíèÿ ñ ìà-
ëûøàìè «ïåðåêèäûâàþ» ê íèì
ìóçûêàëüíûé ìîñòèê, êîòîðûé
íàñòðàèâàåò âñåõ â óòðåííèå
÷àñû íà ïîëîæèòåëüíûé ëàä.

Ìèð ìóçûêè ñâîèì êðîõàì
îòêðûâàþ ñ ïîìîùüþ ñèíòåçà
ìåëîäèè è ïðèêîñíîâåíèÿ. Â ýòî
âðåìÿ ìàëûø ñìîòðèò íà ìåíÿ,
ñëûøèò ìîé ãîëîñ, îùóùàåò òåï-
ëîòó ðóê — âñå òî, ÷òî åìó íóæíî.
ß ïûòàþñü âîâëå÷ü ìàëûøà â îá-
ùåíèå, ñîäåðæàíèå êîòîðîãî îò-
âå÷àåò åãî èíòåðåñàì, æåëàíèÿì.

Åùå Ì.Þ. Êèñòÿêîâñêàÿ â
ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ îòìå÷àëà
çíà÷åíèå ïîòðåáíîñòè ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà â òàêòèëüíûõ
âïå÷àòëåíèÿõ. Îíè îñòðî íóæäà-
þòñÿ â ïðèêîñíîâåíèÿõ: ÷òîáû
èõ ïîãëàäèëè, ñëåãêà îáíÿëè,
ïîçâîëèëè ïðèæàòüñÿ. Ïîýòîìó
ÿ ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïî-
ãëàæèâàþ ïî ëàäîøêàì ñâîèõ
êðîõ è ëàñêîâî èì íàïåâàþ.

Ïðèñëóøèâàÿñü ê ëàñêîâîìó
ãîâîðêó ïåñåíîê, ðåáåíîê ðàäóåò-
ñÿ, îâëàäåâàåò íîâûì çàïàñîì
ñëîâ, ïðèîáùàåòñÿ ê êðàñîòå ðå÷è.
À ñëóøàÿ ýòè ïåñåíêè ñ óïðàæíå-
íèÿìè äëÿ äâèæåíèÿ ïàëü÷èêîâ,
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ëàäîøåê, ó ðåáåíêà áûñòðî ðàçâè-
âàþòñÿ êîîðäèíàöèÿ, ðå÷ü, ïàìÿòü,
ìóçûêàëüíûé ñëóõ, ýìîöèîíàëü-
íàÿ îòçûâ÷èâîñòü.

Ýòî ìóçûêàëüíîå îáùåíèå ñ
ìàëûøàìè ïðîõîäèò êàæäûé
äåíü è îáëåã÷àåò âõîæäåíèå ìà-
ëûøà â ñîîáùåñòâî äåòåé è
âçðîñëûõ. Ëþáèìûå äåòüìè ïî-
âòîðåíèÿ äàþò âîçìîæíîñòü ðå-
áåíêó õîðîøî çàïîìíèòü ïåñåí-
êè è óñâîèòü ïàëü÷èêîâûå äâè-
æåíèÿ. À ïîñêîëüêó êàæäûé
ìàëûø íåïîâòîðèì, äëÿ ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ÿ
èñïîëüçóþ ðàçíîîáðàçíûå, èí-
äèâèäóàëüíûå ôîðìû ïîãëàæè-
âàíèé. Â îáùåíèè âàæíû äîáðî-
æåëàòåëüíîñòü, ñïîêîéíûé òîí
ðå÷è.

Ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíîñòè
äåòåé ïðè ýòîì äîñòèãàþò íåîá-
õîäèìîãî óðîâíÿ äëÿ äàëüíåé-
øåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íà ýòà-
ïå äîøêîëüíîãî äåòñòâà.

Òåïëûå
«Ïåñåíêè-áóñèíêè»

äëÿ ìàëûøåé

Ñêîëüæåíèå

Ãëàäèòü ñâîèìè ëàäîíÿìè
ëàäîøêè ðåáåíêà.

Ñêîðåå ëàäîøêè ïðèæìè
È ëàñêîâî ãëàäèòü íà÷íè.

Êîëîáîê

Ãëàäèòü êðóãîâûìè äâèæåíè-
ÿìè ñâîèìè ëàäîíÿìè ëàäîøêè
ðåáåíêà.

Êîëîáîê, êîëîáîê,
Âîò êàêîé ðóìÿíûé áîê!

Âñòðå÷à

Ïåðåáèðàòü ïàëüöàìè ïî
ïàëü÷èêàì ìàëûøà.

Ïàëü÷èê ñ ïàëü÷èêîì
         âñòðå÷àëèñü,

Äðóæíî áåãàëè, ñìåÿëèñü.

Çàìî÷åê

Ñâîèìè ïàëüöàìè çàöåïèòüñÿ
çà ïàëü÷èêè ðåáåíêà è ïëàâíî
ðàñêà÷èâàòü ðóêè.

Íà äâåðè âèñèò çàìî÷åê,
Âçàïåðòè ñèäèò ùåíî÷åê,
Õâîñòèêîì âèëÿåò,
Õîçÿåâ ïîäæèäàåò.

Ëàäóøêè

Ñâîèìè ëàäîíÿìè ïîïåðå-
ìåííî ãîðèçîíòàëüíî õëîïàòü ïî
ëàäîøêàì ðåáåíêà.

Ëàäóøêè, ëàäîøêè — 2 ðàçà.

Öàï-öàðàïêè

Ñíà÷àëà ïîãëàæèâàòü, à ïîòîì
ùåêîòàòü êîí÷èêàìè ñâîèõ
ïàëüöåâ ëàäîøêó ìàëûøà.

Ó êîøå÷êè ëàïêè,
À â ëàïêàõ — öàï-öàðàïêè!

Åæèê

Êîí÷èêàìè ïàëüöåâ, êàê èãî-
ëî÷êàìè, «ïîêàëûâàòü» ëàäîøêè
ìàëûøà.

Åæèê êîëåò íàì ëàäîøêè,
Ïîèãðàåì ñ íèì íåìíîæêî.

Õëîïîê

Õëîïàòü âåðòèêàëüíî ñâîè-
ìè ëàäîíÿìè ïî ëàäîøêàì ðå-
áåíêà.
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Ðàç õëîïîê, äâà õëîïîê.
Êàæäûé ïàëü÷èê ïðûãíóòü

ñìîã.

Óòî÷êà

Âûïîëíÿòü ïëàâíûå äâèæå-
íèÿ êèñòÿìè îáåèõ ðóê ñïðàâà
íàëåâî, à çàòåì äâèæåíèÿ ëàïîê
óòêè â âîäå.

Óòî÷êà, óòî÷êà
Ïî ðåêå ïëûâåò.
Ïëàâàåò, íûðÿåò,
Ëàïêàìè ãðåáåò.

Ëþáàÿ ðàáîòà íàïðàâëåíà íà
ðåçóëüòàò. Â ÷åì îí? ß ìíîãî
äóìàëà íàä ýòèì âîïðîñîì. Âåäü
åãî íåëüçÿ ïîùóïàòü èëè âûâå-
ñòè â öèôðàõ. Îí èçìåðÿåòñÿ â
äðóãèõ åäèíèöàõ. Êàê ìíå êàæåò-
ñÿ, ýòî — èíòåðåñ, ëþáîçíàòåëü-
íûé âçãëÿä, æåëàíèå îáùàòüñÿ.
Åñëè äåòè áåãóò íàâñòðå÷ó ìíå ñ
«ãîðÿùèìè» ãëàçàìè, èñêðåííè-
ìè óëûáêàìè, çíà÷èò, èì ýòî
íóæíî, çíà÷èò, ìîè èäåè, âçãëÿäû
îòðàæàþò èõ ïîòðåáíîñòè. Ìà-
ëûø âñåãäà ó÷èòñÿ ëèøü ó òåõ,
êîãî ëþáèò, êîìó äîâåðÿåò.

Ïðîéäóò ãîäû, äåòè âûðàñòóò,
íî õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî â ñâîåé
ïàìÿòè îíè íàâñåãäà ñîõðàíÿò
òåïëî ìóçûêàëüíîãî îáùåíèÿ,
ðàäîñòü ñîïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå
îíè ñ îñîáîé ñèëîé ñìîãëè îùó-
òèòü èìåííî â äåòñêîì ñàäó.

Ðàáîòàÿ íàä ýòîé òåìîé, ÿ ïðî-
øëà ëèøü ïåðâûå øàãè, è ïóñòü
îíè åùå òàêèå æå ìàëåíüêèå, êàê

ó ìîèõ êðîõ, íî ÿ ñ÷èòàþ, ãëàâ-
íîå — âåðèòü, ÷òî íåò ïðîáëåì,
êîòîðûå íåëüçÿ ðåøèòü, åñëè
âêëàäûâàòü â ëþáèìîå äåëî
äóøó è ñåðäöå, áûòü òåðïåëèâûì
è ÷åòêî ñëåäîâàòü íàìå÷åííîé
öåëè. È òîãäà öåëåóñòðåìëåííûé,
óâåðåííûé â ñåáå ðåáåíîê ãîòîâ
áóäåò æèòü â «ìèðå ëþäåé», à íå
ñóùåñòâîâàòü â íåì.

Êàê áû òðóäíî íè áûëî, íàäî
áûòü íà ñàìîé «âûñîêîé íîòå»,
êîòîðóþ ìîæåøü âçÿòü. È âñåãäà
ïîìíèòü î íàñòðîåíèè — âàæ-
íåéøåé ñîñòàâëÿþùåé óñïåõà.
Ïîìíèòå, êàê â äåòñêîé ïåñåíêå:

Îò óëûáêè õìóðûé äåíü
     ñâåòëåé,

Îò óëûáêè â íåáå ðàäóãà
 ïðîñíåòñÿ.

Ïîäåëèñü óëûáêîþ ñâîåé,
È îíà ê òåáå íå ðàç åùå

  âåðíåòñÿ…...

È îíà îáÿçàòåëüíî âåðíåòñÿ
îò òîãî ñàìîãî ìàëûøà, êîòîðî-
ìó óòðîì ñêàæåøü: «Çäðàâñòâóé,
ìàëûø!»
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ òðåâîæèò
ãðóñòíàÿ ñòàòèñòèêà ÷àñòîòû çà-
áîëåâàíèé äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà.

Êàæäûé òðåòèé ðåáåíîê â
äåòñêîì ñàäó èìååò îòêëîíåíèÿ
â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè. Êîíå÷-
íî, ïðè÷èí òîìó ìíîæåñòâî: ýêî-
ëîãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, ãåíåòè-
÷åñêèå è ìåäèöèíñêèå. Îäíà èç
îñíîâíûõ — íåâíèìàíèå âçðîñ-
ëûõ ê çäîðîâüþ äåòåé. Íå ñëåäóåò
çàáûâàòü, ÷òî äîøêîëüíûé âîç-
ðàñò — ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå
âðåìÿ äëÿ ïðèâèòèÿ çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ çàáîëåâàå-
ìîñòü äåòåé â äåòñêîì ñàäó, ìû
ïðèøëè ê âûâîäó: áоëüøàÿ ÷àñòü
äåòåé ãðóïïû áîëååò åæåãîäíî,
30% — ïåðåíîñÿò òðè è áîëåå
çàáîëåâàíèé â ãîä. Èñõîäÿ èç ýòèõ
äàííûõ, íàø ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåêòèâ ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé
öåëü: ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü
äåòåé, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå òåõ-
íîëîãèè è íåñòàíäàðòíûå ôîðìû.
Äëÿ ýòîãî ïî ïðèîðèòåòíîìó
íàïðàâëåíèþ (ôèçêóëüòóðíî-îç-
äîðîâèòåëüíîìó, ýêîëîãè÷åñêî-
ìó) áûëà îðãàíèçîâàíà ýêñïå-
ðèìåíòàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî

îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèþ äåòåé
ïî òåìå «Ðåøåíèå çäîðîâüåñáå-
ðåãàþùèõ çàäà÷ â ýêîëîãè÷åñ-
êîì âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè
äîøêîëüíèêîâ».

Óæå â äåòñêîì ñàäó ìû äîëæ-
íû ó÷èòü äåòåé áåðå÷ü, öåíèòü
ñâîå çäîðîâüå.

Âñÿ ðàáîòà â äîøêîëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè ïî èñïîëüçîâàíèþ
çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëî-
ãèé ïðîâîäèòñÿ ïî òðåì íàïðàâ-
ëåíèÿì: ðàáîòà ñ äåòüìè, ðîäèòå-
ëÿìè, ïåäàãîãàìè. Ìû èçó÷èëè,
îáîáùèëè è âçÿëè çà îñíîâó â
ñâîåé ðàáîòå èäåè È.Ì. Ñàíàøî-
êîâîé «Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå — ýòî âîñïèòàíèå íðàâ-
ñòâåííîñòè, äóõîâíîñòè è èíòåë-
ëåêòà»; À.Î. Õàìóêîâîé «Àçáóêà
ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ»;
Ñ.À.-Ã. Äàìàëàåâîé «Ôîðìèðîâà-
íèå íà÷àë ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ»; Ç.Á. Áîðñîâîé «Ýêîëî-
ãè÷åñêîå ðàçâèòèå â ïðîöåññå
îçíàêîìëåíèÿ ñ îêðóæàþùèì».
Ñðåäè âîñïèòàòåëåé ïðîâåäåí
êîíêóðñ «Óìåëûå ðóêè» ïî
îôîðìëåíèþ ãðóïïîâûõ ïîìå-
ùåíèé, õîëëîâ, êîðèäîðîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà. Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóï-

Здоровьесберегающие
технологии в экологическом
воспитании дошкольников
ХАМУКОВА А.Б.,
заместитель заведующего по учебно-воспитательной
работе МДОУ д/с «Нур», а. Хабез, Хабезский р-н,
Карачаево-Черкесская Республика
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ïàõ îôîðìëåíû ðàçëè÷íûå ïàí-
íî, âàçû, êàðòèíû, ïðåäìåòû, ïî-
äåëêè. Ìíîãî äèäàêòè÷åñêèõ, ìå-
òîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïåäàãîãè
ïîäãîòîâèëè ê ïåäñîâåòàì ïî
òåìå ýêñïåðèìåíòà. Îðãàíèçîâà-
íû ðàçëè÷íûå âûñòàâêè ðàáîò
ïî òåìàì: «Ïðèðîäà è ìû», «Çäî-
ðîâüå è ïèòàíèå», ñïåöèàëüíûå
çàíÿòèÿ ïî âàëåîëîãèè.

Ñ ðîäèòåëÿìè ïðîâîäèëèñü
ïîñèäåëêè ïî òåìå «Ýñòåòè÷åñêîå,
íðàâñòâåííîå, ôèçè÷åñêîå âîñïè-
òàíèå ÷åðåç ïðèðîäó», ÊÂÍû â
ñðåäíèõ, ñòàðøèõ ãðóïïàõ äëÿ
äåòåé è ðîäèòåëåé, ëåêöèè ñ ó÷à-
ñòèåì íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ èç
Ýêîëîãè÷åñêîãî öåíòðà.

Ðàáîòà íà÷àëàñü ñ ñîñòàâëåíèÿ
ïëàíà ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà 2007—2010 ãã. è ïî-
ñòàíîâêè çàäà÷.

Ïåðâûé ýòàï ýêñïåðèìåíòà
âêëþ÷àë: îðãàíèçàöèþ ðàáîòû ñ
äåòüìè, âîñïèòàòåëÿìè, ðîäèòåëÿ-
ìè; ñîçäàíèå ìàòåðèàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîé áàçû ýêîëîãè÷åñêîé
êîìíàòû ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì.

Íà âòîðîì ýòàïå âûðàáàòûâà-
ëèñü ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè, ïðîãðàììû, àíàëèçèðîâà-
ëèñü è îáîáùàëèñü ðåçóëüòàòû
ðàáîòû.

Òðåòèé ýòàï — äèàãíîñòèêà è
âûÿâëåíèå äèíàìèêè ðàçâèòèÿ
äåòåé, ïîäãîòîâêà ñáîðíèêà «Èç
îïûòà ðàáîòû».

Áûë ðàçðàáîòàí êîìïëåêñ
ìåðîïðèÿòèé ïî ðåàëèçàöèè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïî ñëåäóþùèì ðàçäåëàì.

1. Îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëåíèå.
2. Îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå.

3. Ðàáîòà ñ êàäðàìè.
4. Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè.
5. Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå è

ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå.

6. Îçäîðîâèòåëüíàÿ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà.

Ìû îðãàíèçîâàëè ðàáîòó íà
çàíÿòèÿõ è âíå, ðàçðàáîòàëè ïåð-
ñïåêòèâíûå ïëàíû êðóæêîâ,
ïðîâåëè ýêñêóðñèè, ïðàçäíèêè,
ðàçâëå÷åíèÿ: «Äåíü çåìëè»,
«Ìû — äðóçüÿ ïðèðîäû» è ò.ä.
Òàêæå áûëè ïðîâåäåíû ñîâìåñ-
òíûå êîíêóðñû ñ äåòüìè, èõ ðî-
äèòåëÿìè, ïåäàãîãàìè, áåñåäû ïî
òåìàì: «Âèòàìèíû óêðåïëÿþò
îðãàíèçì», «Ó÷èòåñü ïðàâèëüíî
ïèòàòüñÿ» — î ïîëüçå ïðîäóêòîâ
è ò.ä., áûëà íàëàæåíà ðàáîòà â
öâåòíèêàõ, ôèòîîãîðîäå, îãîðîäå.
Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû îôîðìè-
ëè àëüáîìû.

Ïî îçäîðîâèòåëüíîé, ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå â ñàäó
ïðîâîäÿòñÿ ôèòîïðîôèëàêòèêà
ïàòîëîãèè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé, âèòàìèíîïðîôèëàêòèêà,
àðîìàòåðàïèÿ (äëÿ íîðìàëèçà-
öèè ôóíêöèé ÖÍÑ), öâåòî-, ìó-
çûêîòåðàïèÿ, ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ
ïðîôèëàêòèêà è ò.ä.

Äëÿ áîëåå óãëóáëåííîãî ýêî-
ëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáðà-
çîâàíèÿ äåòåé êîëëåêòèâ ñîçäàë
è îáîðóäîâàë ýêîëîãè÷åñêóþ
êîìíàòó. Ãëàâíàÿ çàäà÷à ýêîëî-
ãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ — ñîçäà-
íèå îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîãî ñî-
çíàíèÿ, ýëåìåíòîâ ýêîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû, ðåàëèçàöèè íîâûõ
ïðåäñòàâëåíèé îá óíèâåðñàëü-
íîñòè è ñàìîöåííîñòè ïðèðîäû.
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Ýêîëîãè÷åñêàÿ êîìíàòà â äåò-
ñêîì ñàäó ðàçäåëåíà íà çîíû:
îáó÷åíèÿ, áèáëèîòåêà, óãîëîê
òâîð÷åñòâà, ëàáîðàòîðèÿ, æèâîé
óãîëîê, ìèíè-îãîðîäû. Ïðåîáëà-
äàíèå â êàáèíåòå çåëåíîãî öâåòà,
âîäû, íàëè÷èå àêâàðèóìà, äåêî-
ðàòèâíîãî, âîëíèñòîãî ïîïóãàÿ
ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ó
äåòåé ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé,
ðàäîñòíîãî íàñòðîåíèÿ, òåïëîãî
ìèêðîêëèìàòà â êîëëåêòèâå.

«Çäîðîâüå äåòÿì!» — äåâèç
ïåäêîëëåêòèâà äåòñêîãî ñàäà.
Ïîä íàáëþäåíèåì ñòàðøåé ìåä-
ñåñòðû åæåäíåâíî ïî ãðàôèêó
ïðîâîäèòñÿ ïðîôèëàêòèêà çàáî-
ëåâàíèé è ðàçâèòèÿ óñòîé÷èâîãî
èììóíèòåòà ó äåòåé ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ëþñòðû ×èæåâñêîãî.

Íàø ìåäïåðñîíàë ñòàðàåòñÿ â
ñâîåé ðàáîòå èñïîëüçîâàòü íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûå ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ — ðàçëè÷-
íûå âèäû çàêàëèâàíèÿ: âîçäóø-
íûå âàííû, ñóõîå îáòèðàíèå,

âîäíàÿ ñîëåâàÿ äîðîæêà, õîæäå-
íèå áîñèêîì â ïîìåùåíèè è ïî
çåìëå ëåòîì. Îçäîðîâëåíèþ äåòåé
ñïîñîáñòâóþò òðàäèöèîííûå
ïðàçäíèêè, äèåòà, îáîãàùåííàÿ
ôðóêòàìè, îâîùàìè, çåëåíüþ, âû-
ðàùåííûìè äåòüìè ëåòîì íà ñâî-
èõ ó÷àñòêàõ, ñ âåãåòàðèàíñêèìè
äíÿìè, èñïîëüçîâàíèåì íàöèî-
íàëüíûõ áëþä. È, êîíå÷íî æå, â
ðåçóëüòàòå òàêîé ðàáîòû íàáëþ-
äàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
çàáîëåâàåìîñòè äåòåé âî âñåõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñ 2 äî 1%.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå
ñèñòåìàòè÷åñêîå îçäîðîâëåíèå
äåòåé â ïðîöåññå ýêîëîãè÷åñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ çíàíèé ðîäèòåëåé
è äåòåé â îáëàñòè ñîõðàíåíèÿ è
óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ, çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè, èõ ñèñòåìàòè÷åñ-
êîå ýêîëîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå
ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ óðîâ-
íÿ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â öå-
ëîì.



19ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2010 Только у нас

У
Т
Р
О

Ðàçâå ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå
äîì áåç óþòà, äóøåâíîé òåïëîòû
è äîáðûõ òðàäèöèé? Íàø äåò-
ñêèé ñàä íàõîäèòñÿ â íåáîëüøîé
êàçà÷üåé ñòàíèöå Êàðäîíèêñêîé,
áîãàòîé îáû÷àÿìè è òðàäèöèÿìè.

Äåòñêèé ñàä «Áåðåçêà» îòêðûò
â ñåíòÿáðå 1987 ã. Â ÌÄÎÓ ôóíê-
öèîíèðóþò 12 âîçðàñòíûõ ãðóïï,
ãäå âîñïèòûâàþòñÿ è îáó÷àþòñÿ
260 äåòåé. Óñòàíîâèòü ïðååì-
ñòâåííîñòü ñî øêîëîé, îáåñïå-
÷èòü àäàïòàöèþ äåòåé ê øêîëå
ïîçâîëÿåò íàëè÷èå êëàññà øåñòè-
ëåòîê íà áàçå äåòñêîãî ñàäà.

Ó íàñ ðàáîòàþò 29 ïåäàãîãîâ,
îòëè÷àþùèõñÿ òâîð÷åñêèì ïîä-
õîäîì, èíèöèàòèâíîñòüþ, äîáðî-
æåëàòåëüíîñòüþ. Äåâèç ñïëî÷åí-
íîãî, äðóæíîãî êîëëåêòèâà —
«Ïîèñê, òâîð÷åñòâî, íîâàòîðñòâî».
Ïî èòîãàì àòòåñòàöèè 25% ïåäà-
ãîãîâ èìåþò âûñøóþ êàòåãîðèþ,
38 — ïåðâóþ êâàëèôèêàöèîí-
íóþ, 25 — âòîðóþ êâàëèôèêàöè-
îííóþ, 28% ïåäàãîãîâ èìåþò
âûñøåå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå.

Ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà îñó-
ùåñòâëÿåò ñòàðøèé âîñïèòàòåëü
âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êà-
òåãîðèè Ë.À. Ôîêèíà. Îíà ñîçäà-
åò â êîëëåêòèâå îáñòàíîâêó
òâîð÷åñêîãî ïîèñêà. Â ÄÎÓ
ôóíêöèîíèðóþò èíèöèàòèâíàÿ
è òâîð÷åñêàÿ ãðóïïû, îñíîâíàÿ

öåëü êîòîðûõ èçó÷àòü è âíåäðÿòü
íîâûå òåõíîëîãèè è ìåòîäè÷åñ-
êîå îáåñïå÷åíèå ïî ðàçíûì íà-
ïðàâëåíèÿì. Ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûé ïðîöåññ â ÄÎÓ âûñòðîåí íà
îñíîâå ãðàìîòíîãî ñî÷åòàíèÿ
îñíîâíîé ïðîãðàììû («Ïðîãðàì-
ìà âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â äåò-
ñêîì ñàäó» ïîä ðåä. Ì.À. Âàñèëü-
åâîé è äð.), ïàðöèàëüíûõ ïðî-
ãðàìì è òåõíîëîãèé: «ÎÁÆ» ïîä
ðåä. Ð.Á. Ñòåðêèíîé, Î.Ë. Êíÿçå-
âîé, «ß — ÷åëîâåê» ïîä ðåä.
Ï. Ïåòðîâîé, ïðîãðàìì ìóçû-
êàëüíî-ðèòìè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ «Òîï-õëîï, ìàëûøè» è «Ðèò-
ìè÷åñêàÿ ìîçàèêà» ïîä ðåä.
À.È. Áóðåíèíîé.

Íà áàçå äåòñêîãî ñàäà ðàáîòà-
åò øêîëà ïåðåäîâîãî îïûòà, ãäå
âîñïèòàòåëè ðàéîíà çíàêîìÿòñÿ
ñ ìåòîäèêîé ÒÐÈÇ.

Äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå óñëóãè îïðåäåëÿþòñÿ
âîçìîæíîñòÿìè, èíòåðåñàìè,
ïîòðåáíîñòÿìè äåòåé è îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ â ðàìêàõ êðóæêîâîé
ðàáîòû ïî íåñêîëüêèì íàïðàâ-
ëåíèÿì:
— õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå

ðàçâèòèå (êðóæêè «Ñåìèöâå-
òèê», «Ìàëûøîê», «Â ãîñòÿõ ó
ñêàçêè»);

— ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêîå («Èñ-
ñëåäîâàòåëü»);

— ïðîãðàììà ÒÐÈÇ («×óäåñèí-
êà»).

Край ты мой казачий!
БОГАТЫРЁВА З.Л.,
заведующий МДОУ д/с «Березка», ст. Кардоникская,
Зеленчукский р-н, Карачаево-Черкесская Республика
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Çàíÿòèÿ â ñòóäèÿõ è êðóæêàõ
ïðåäîñòàâëÿþò êàæäîìó ðåáåíêó
âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî
âûáðàòü çàíÿòèå ïî èíòåðåñàì,
îáðåñòè óâåðåííîñòü â ñâîèõ
ñïîñîáíîñòÿõ.

Â êîïèëêå óñïåõîâ äîøêîëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ èìåþòñÿ äèï-
ëîìû è ãðàìîòû àäìèíèñòðà-
öèè ðàéîíà, Ìèíèñòåðñòâà îá-
ðàçîâàíèÿ è íàóêè ðåñïóáëèêè.
Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ñòàë
ïîáåäèòåëåì Âñåðîññèéñêîãî
ñìîòðà-êîíêóðñà íà ëó÷øóþ
ïîñòàíîâêó ýêîëîãè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ â äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ «Äåòñêèé ñàä — ïó-
òåâêà â XXI âåê». Ðåñïóáëèêàí-
ñêèé ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêèé
öåíòð íàãðàäèë ÌÄÎÓ äèïëî-
ìîì çà ó÷àñòèå â ðåñïóáëèêàí-
ñêîì ñìîòðå-êîíêóðñå òåððèòî-
ðèé. Êîëëåêòèâ äåòñêîãî ñàäà
çàíÿë ïðèçîâîå ìåñòî â ðåñïóá-
ëèêàíñêîì êîíêóðñå «Çåëåíûé
îãîíåê», à òàêæå íåîäíîêðàòíî
ïîáåæäàë â ðàéîííûõ êîíêóð-
ñàõ: «Ëó÷øåå áëàãîóñòðîéñòâî
òåððèòîðèè», «Ýôôåêòèâíîå
èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé».

Â ðàìêàõ êîíöåïöèè ìîäåð-
íèçàöèè äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ñ ïðåäîñòàâëåíèåì îïûòà
èííîâàöèîííîé ðàáîòû, ïåäàãî-
ãè äåòñêîãî ñàäà ó÷àñòâîâàëè â
ðàéîííîì êîíêóðñå «Ñîâðåìåí-
íîå çàíÿòèå», ãäå çàíÿëè 1-å ìå-
ñòî. Âîñïèòàòåëü âûñøåé êâà-
ëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè
Ë.Ì. Áîñåíêî, èñïîëüçóÿ íîâûå
èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè,
îïûòû è ýêñïåðèìåíòû, ïîçíà-

êîìèëà äåòåé ñ Ñîëíå÷íîé ñèñ-
òåìîé, çâåçäàìè, ñèëîé ïðèòÿæå-
íèÿ.

Â äåòñêîì ñàäó íåîáû÷íûé,
ñêàçî÷íûé èíòåðüåð, òâîð÷åñêèå
íàõîäêè ïîðàæàþò âîîáðàæåíèå
âûäóìêîé è ôàíòàçèåé.

Ïðèîðèòåòíûìè â ðàáîòå êîë-
ëåêòèâà ÌÄÎÓ ÿâëÿþòñÿ ñëåäó-
þùèå íàïðàâëåíèÿ:
— ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ è

òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé â
ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè
ñïîñîáíîñòÿìè;

— ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñ-
ëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èí-
òåðíàöèîíàëüíî-ïàòðèîòè-
÷åñêîé êóëüòóðû.
Ôàêòè÷åñêè ñ ìîìåíòà îò-

êðûòèÿ äåòñêîãî ñàäà, ó÷èòûâàÿ
âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå íàöè-
îíàëüíî-ðåãèîíàëüíîãî êîìïî-
íåíòà, êîëëåêòèâ ïîñòàâèë ïå-
ðåä ñîáîé çàäà÷ó — âîçðîæäàòü
ýòíîêóëüòóðíûå òðàäèöèè êàçà-
÷åñòâà è èñïîëüçîâàòü èõ â âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå. Äëÿ ýòîãî áûëè ðàçðà-
áîòàíû ïåðñïåêòèâíûå ïëàíû, â
êîòîðûå âêëþ÷åíû ðàçëè÷íûå
ôîðìû ðàáîòû: ýêñêóðñèè, áåñå-
äû, çàíÿòèÿ.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ èñòîðè-
åé ðîäíîé ñòàíèöû ïåäàãîãè
óñòðàèâàþò âñòðå÷è ñ ïîæèëûìè
ëþäüìè, ðàññìàòðèâàþò ñåìåé-
íûå àëüáîìû âîñïèòàííèêîâ,
ïîñåùàþò øêîëüíûé ìóçåé.
Áîëüøîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâåëè
íà äåòåé âñòðå÷è ñ àòàìàíàìè
ñòàíèöû Êàðäîíèêñêîé è Áàòàë-
ïàøèíñêîãî îòäåëà Êóáàíñêîãî
êàçà÷üåãî âîéñêà.
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Êàçà÷èé áûò ïðåäñòàâëåí â
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè ìîäå-
ëüþ «êàçà÷üåé ãîðíèöû», ïðåä-
ìåòàìè áûòà è îäåæäû. Â ãîðíè-
öå — ðóññêàÿ ïå÷ü, ñòîë, íàêðû-
òûé ðàñøèòîé ñêàòåðòüþ,
äëèííûå äåðåâÿííûå ñêàìüè.
Çäåñü ïðåäñòàâëåíà ñòàðèííàÿ
êàçà÷üÿ óòâàðü: ãîðøêè ðàçíîîá-
ðàçíûõ ôîðì, îðóäèÿ æåíñêîãî
òðóäà: óòþãè, ãðåáåíü äëÿ ÷åñà-
íèÿ ëüíà è êîíîïëè, ðóáåëü, ðî-
ãà÷è, êî÷åðãà, ÷àïëåéêà. Â âîñòî÷-
íîì óãëó ãîðíèöû, êàê ïîëîæå-
íî ïî îáû÷àþ, âèñèò èêîíà. Íà
ñòåíàõ — ñòàðèííûå ôîòîãðà-
ôèè áàáóøåê è äåäóøåê. Ïîñòåëü,
çàíàâåñè, ðóøíèêè âûøèòû ðó-
êàìè âîñïèòàòåëåé. Íî ýòî íå
ïðîñòî ìóçåé, à ìåñòî äëÿ çàíÿ-
òèé è èãð.

Íàöèîíàëüíî-ðåãèîíàëüíûé
êîìïîíåíò âêëþ÷åí âî âñå âèäû
äåÿòåëüíîñòè äåòåé: èãðîâóþ, òðó-
äîâóþ, ïîçíàâàòåëüíóþ è òâîð÷åñ-
êóþ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðñïåêòèâ-
íûì ïëàíîì èçó÷åíèÿ êàçà÷åñòâà
ïåäàãîãàìè ðàçðàáîòàíû òàêèå
òåìû: «Ìîÿ ñòàíèöà», «Äîì, â êî-
òîðîì ìû æèâåì», «Óêðàøàåì
ïëàòîê êàçà÷êè» è ò.ä. Þíûå êà-
çà÷àòà ðèñóþò ñâîé äîì, ïîðòðåòû
ðîäíûõ, ñîñòàâëÿþò ðàññêàçû.

Îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóññò-
âîì — íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü êàçà-
÷üåé êóëüòóðû. Â êðóæêå «Ðóêî-
äåëüíèöà» äåâî÷åê îáó÷àþò
âûøèâàòü è âÿçàòü, êàê ýòî äåëà-
ëè èõ ïðàáàáóøêè.

Íàðîäíîå òâîð÷åñòâî — íåèñ-
ñÿêàåìûé èñòî÷íèê îçíàêîìëå-
íèÿ ñ òðàäèöèÿìè è îáðÿäàìè.

Ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîâîäèìûå â
«Áåðåçêå», íàäîëãî çàïîìèíàþò-
ñÿ íå òîëüêî äåòÿì è èõ ðîäèòå-
ëÿì, íî è ïðèãëàøåííûì ãîñòÿì
ðàéîíà è ðåñïóáëèêè: «Êàçà÷üÿ
ÿðìàðêà», «Ìíå âñå â êðàþ ëþ-
áèìîì ìèëî, ìíå âñå çäåñü äóøó
âåñåëèò», «Åäóò ïî ñòàíèöå êàçà-
êè». Â ÄÎÓ îòìå÷àþò ïðàâîñëàâ-
íûå ïðàçäíèêè — Ïàñõó, Òðîè-
öó, Ïîêðîâ. Â íèõ ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå äåòè, ïåäàãîãè, ðîäèòåëè.
Êàê ïîêàçàë îïûò ïðîâåäåíèÿ
òàêèõ ìåðîïðèÿòèé, íå òîëüêî
ðîäèòåëè ãîðäû çà ñâîèõ äåòåé,
íî è êàçà÷àòà âîñòîðãàþòñÿ òà-
ëàíòàìè ñâîèõ ïàï, ìàì, áàáóøåê
è äåäóøåê. Íà ïîñèäåëêàõ îñî-
áåííî îùóùàåòñÿ ñâÿçü âðåìåí,
êàæäàÿ ìèíóòà îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûìè áëàãîòâîðíî âëèÿåò
íà äîøêîëüíèêîâ. Îíè óñâîèëè
ïðàâèëà ãîñòåïðèèìñòâà: «×åì
áîãàòû — òåì è ðàäû», «Êàêîâà
õîçÿéêà — òàêîâ è ñòîë».

Â òåàòðàëüíî-ìóçûêàëüíîé
ñòóäèè «Êîëîêîëü÷èê» äîøêî-
ëÿòà ðàçó÷èâàþò è ïîþò íàðîä-
íûå êàçà÷üè ïåñíè, òàíöóþò,
ó÷àòñÿ èãðàòü íà ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòàõ: ãàðìîøêå, áàëà-
ëàéêå, áóáíå. Óìåëî èñïîëüçóþò-
ñÿ è ïîäðó÷íûå ìóçûêàëüíûå
èíñòðóìåíòû, èõ çàñòàâëÿëè çâó-
÷àòü åùå ïðåäêè íàøèõ êàçà÷àò:
ðóáåëü, ãîðøêè, êîñà, ëîæêè. Åñòü
ó äîøêîëüíèêîâ è íàñòîÿùèå
ñöåíè÷åñêèå êîñòþìû, ñøèòûå
ðóêàìè ñîòðóäíèêîâ äåòñêîãî
ñàäà: ìàëåíüêèå ÷åðêåñêè, ïàïà-
õè, áåøìåòû è áàøëûêè — ó
ìàëü÷èêîâ, ÿðêèå áëóçî÷êè è
þáî÷êè — ó äåâî÷åê.
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Ïåäàãîãè ÄÎÓ ðàáîòàþò íàä
ïîâûøåíèåì ñâîåãî ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ìàñòåðñòâà. Â íåòðà-
äèöèîííîé ôîðìå ïðîâîäÿòñÿ
ïåäàãîãè÷åñêèå ñîâåòû, ñåìèíà-
ðû, ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû, êîí-
ñóëüòàöèè. Îíè âêëþ÷àþò ïðîñëó-
øèâàíèå çàïèñåé ïåñåí êàçà÷üåãî
õîðà, ðàññìàòðèâàþò ôîòîìàòåðè-
àëû, èçó÷àþò ñòàðèííûå îáðÿäû è
ïðàçäíèêè.

Êîëëåêòèâ ñòàðàåòñÿ ñäåëàòü
ðîäèòåëåé ñâîèìè åäèíîìûø-
ëåííèêàìè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâî-
äÿòñÿ àíêåòèðîâàíèÿ, ðîäèòåëü-
ñêèå ñîáðàíèÿ â íåòðàäèöèîí-
íîé ôîðìå: «Ïåäàãîãè÷åñêèå
ïîñèäåëêè», «Ñåìåéíûé êëóá»,
«ÊÂÍ» è äð.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ðå-
çóëüòàòîâ â ðàáîòå ïî âîçðîæäå-
íèþ ýòíîêóëüòóðíûõ òðàäèöèé
êàçà÷åñòâà äîñòèãëè ïåäàãîãè,
äåòè è ðîäèòåëè ñòàðøåé ãðóïïû
íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ñîâìå-

ñòíîãî ïðîåêòà íà òåìó «Êðàé òû
ìîé êàçà÷èé!». Âî âðåìÿ ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòà áûëè ñîçäàíû: êàçà-
÷üÿ êîìíàòà è ïîäâîðüå, ñþæåò-
íûå äèäàêòè÷åñêèå èãðû, êóêëû
â íàöèîíàëüíûõ êîñòþìàõ, ôîòî-
âûñòàâêè, ÷òî ïîìîãëî ïîëó÷èòü
íåîáõîäèìûå çíàíèÿ, îùóòèòü
ñâÿçü ñ èñòîðèåé ðîäíîãî êðàÿ.

Òâîð÷åñêèé ïîäõîä, íåðàâíî-
äóøíîå îòíîøåíèå ê äåëó âçðîñ-
ëûõ ïîìîãàþò ìàëåíüêîìó ÷åëî-
âåêó âîñïðèíÿòü ñåðäöåì è äó-
øîé çàáûòûå íàöèîíàëüíûå
òðàäèöèè, õðèñòèàíñêèå çàïîâå-
äè è ñëåäîâàòü èì.

Íàäååìñÿ, ÷òî íàøè äåòè ïðî-
äîëæàò òðàäèöèè ñâîèõ ïðåäêîâ:
áóäóò òàêæå ëþáèòü ñâîþ Ðîäè-
íó — Ðîññèþ!

Èçâåñòíû íàì êàçà÷üè áûëè,
Â íàñ ïàìÿòü ïðîøëîãî æèâåò.
Ìû íàøè ïåñíè ñîõðàíèëè,
À çíà÷èò, æèâ êàçà÷èé ðîä.

Ïðîáëåìà íðàâñòâåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ñî-
âðåìåííîì ìèðå àêòóàëüíà è
ñëîæíà.

Äîñòóïíû ëè ìàëûøàì ÷óâ-
ñòâà ãðàæäàíñòâåííîñòè è ïàò-
ðèîòèçìà? Èñõîäÿ èç ìíîãîëåò-
íåãî îïûòà ðàáîòû â ýòîì íà-

ïðàâëåíèè, ìîæíî äàòü óòâåðäè-
òåëüíûé îòâåò: äîøêîëüíèêàì,
îñîáåííî ñòàðøåãî âîçðàñòà,
äîñòóïíî ÷óâñòâî ëþáâè ê ðîä-
íîìó ãîðîäó, ïðèðîäå, ñâîåé Ðî-
äèíå. À ýòî è åñòü íà÷àëî ïàòðè-
îòèçìà, êîòîðûé ðîæäàåòñÿ â
ïîçíàíèè, à ôîðìèðóåòñÿ â ïðî-

С любовью к малой родине
СВЕРБИЕВА  В.Н.,
воспитатель МДОУ д/с № 2, ст. Зеленчукская,
Карачаево-Черкесская Республика
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öåññå öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïè-
òàíèÿ.

Çàäà÷à ïåäàãîãîâ è ðîäèòå-
ëåé — êàê ìîæíî ðàíüøå ïðîáó-
äèòü ëþáîâü ê ðîäíîé çåìëå, ñ
ïåðâûõ øàãîâ ôîðìèðîâàòü ó
äåòåé ÷åðòû õàðàêòåðà, êîòîðûå
ïîìîãóò åìó ñòàòü õîðîøèì ÷å-
ëîâåêîì è ãðàæäàíèíîì, âîñïè-
òûâàòü ëþáîâü è óâàæåíèå ê
äîìó, äåòñêîìó ñàäó, óëèöå, ãîðî-
äó; ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà äîñòèæå-
íèÿ ñòðàíû, ëþáîâü è óâàæåíèå
ê àðìèè, ãîðäîñòü çà ìóæåñòâî
âîèíîâ; ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê
äîñòóïíûì ðåáåíêó ÿâëåíèÿì
îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ëþáîâü ðåáåíêà ê Îò÷èçíå õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ÿðêîé ýìîöèî-
íàëüíîé îêðàøåííîñòüþ.

«Êðàñîòà ðîäíîãî êðàÿ, îòêðû-
âàþùàÿñÿ áëàãîäàðÿ ñêàçêå, ôàí-
òàçèè, òâîð÷åñòâó — ýòî èñòî÷íèê
ëþáâè ê Ðîäèíå. Ïîíèìàíèå è
÷óâñòâîâàíèå âåëè÷èÿ, ìîãóùå-
ñòâà Ðîäèíû ïðèõîäèò ê ÷åëîâå-
êó ïîñòåïåííî è èìååò ñâîèìè
èñòîêàìè êðàñîòó» — ýòè ñëîâà
Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî êàê íåëüçÿ
òî÷íî îòðàæàþò ñïåöèôèêó è
ñóòü ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà äåòñêîãî ñàäà â ðàáî-
òå ïî ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ. Èñòî÷íèêè ôîðìèðîâàíèÿ
ëþáâè ê ðîäíûì ìåñòàì — ó÷à-
ñòèå ðåáåíêà â îáùåñòâåííî-ïî-
ëåçíîì òðóäå, ãðàæäàíñêàÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü ðîäèòåëåé, áëèçêèõ.

Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå — ïîíÿòèå åìêîå. Ñ óìåíèÿ
âèäåòü êðàñîòó ðîäíîé ïðèðîäû
íà÷èíàåòñÿ ÷óâñòâî Ðîäèíû.
Ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå âîñïè-

òàòåëåé è ðîäèòåëåé äîëæíî
áûòü íàïðàâëåíî íà ñîäåðæàíèå
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðóêîâîäÿ
ëþáûì åå âèäîì, âçðîñëûå ìîãóò
âëèÿòü íà ÷óâñòâåííóþ ñôåðó
ðåáåíêà, åãî íðàâñòâåííûå ïðî-
ÿâëåíèÿ, ñóæäåíèÿ, îòíîøåíèÿ ê
ñâåðñòíèêàì, ðàñøèðÿòü è óòî÷-
íÿòü çíàíèÿ, ôîðìèðîâàòü íà-
÷àëüíîå ÷óâñòâî Ðîäèíû — ïðà-
âèëüíîå îòíîøåíèå ê îáùåñòâó,
ëþäÿì, òðóäó, ñâîèì îáÿçàííîñ-
òÿì.

Ôóíäàìåíò áóäóùåãî ÷åëîâå-
êà çàêëàäûâàåòñÿ â ðàííåì äåò-
ñòâå. Äëÿ äîøêîëüíîãî ïåðèîäà
õàðàêòåðíû íàèáîëüøàÿ îáó÷à-
åìîñòü è ïîäàòëèâîñòü ïåäàãîãè-
÷åñêèì âëèÿíèÿì, ñèëà è ãëóáè-
íà âïå÷àòëåíèé. Ïîýòîìó âñå, ÷òî
óñâîåíî â ýòîò ïåðèîä, — çíàíèÿ,
íàâûêè, ïðèâû÷êè, ñïîñîáû ïî-
âåäåíèÿ, ñêëàäûâàþùèåñÿ ÷åðòû
õàðàêòåðà, — îêàçûâàåòñÿ îñî-
áåííî ïðî÷íûì è ñëóæèò îñíî-
âîé äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü,
÷òî íà êàæäîé âîçðàñòíîé ñòóïå-
íè ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò âàæ-
íåéøèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà.
Ïðè ïðàâèëüíîì âîñïèòàíèè â
äîøêîëüíîì âîçðàñòå èíòåíñèâ-
íî ðàçâèâàþòñÿ öåëîñòíîå âîñ-
ïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà, íà-
ãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëåíèå,
òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå, íåïî-
ñðåäñòâåííîå ýìîöèîíàëüíîå
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì ëþ-
äÿì, ñî÷óâñòâèå ê èõ íóæäàì è
ïåðåæèâàíèÿì. Åñëè ó äîøêîëü-
íèêîâ ýòè êà÷åñòâà íå áóäóò
ñôîðìèðîâàíû íàäëåæàùèì
îáðàçîì, òî âîñïîëíÿòü âîçíèê-
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øèé íåäîñòàòîê ïîçäíåå îêà-
æåòñÿ äåëîì òðóäíûì, à ïîä÷àñ è
íåâîçìîæíûì!

Ïðèîðèòåòíîé ìû ñ÷èòàåì
çàäà÷ó îðãàíèçàöèè âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, â êîòîðîì ðåøàþùàÿ ðîëü
ïðèíàäëåæèò äâóì âàæíåéøèì
ñîöèàëüíûì èíñòèòóòàì — ñå-
ìüå è äîøêîëüíîìó ó÷ðåæäå-
íèþ.

Â Çàêîíå îò 10.07.1992 ¹ 3266-1
«Îá îáðàçîâàíèè» óêàçàíî: ðîäè-
òåëè ÿâëÿþòñÿ ïåðâûìè ïåäàãî-
ãàìè, êîòîðûå îáÿçàíû çàëîæèòü
îñíîâû ôèçè÷åñêîãî, íðàâñòâåí-
íîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Ïîçäíåå ê âëèÿíèþ ñåìüè
äîáàâëÿåòñÿ öåëåíàïðàâëåííîå
âîçäåéñòâèå äåòñêîãî ñàäà, è
ðàçíîñòîðîííåå ðàçâèòèå äîø-
êîëüíèêà ïðîäîëæàåòñÿ óæå â
òðèàäå ñåìüÿ — ïåäàãîã — ðå-
áåíîê.

Íî åñëè êàæäûé ïåäàãîã èìå-
åò ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó, à
çíà÷èò, ýëåìåíòàðíûå ìåòîäè-
÷åñêèå îðèåíòèðû, òî äàëåêî íå
êàæäûé ðîäèòåëü â ïîëíîé ìåðå
îñîçíàåò àêòóàëüíîñòü îáñóæäà-
åìîé ïðîáëåìû è âðÿä ëè çíà-
êîì ñ ìåòîäàìè è ñðåäñòâàìè åå
ðåøåíèÿ. Ïîýòîìó ïåðâîñòåïåí-
íîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ýô-
ôåêòèâíîå ðóêîâîäñòâî â íàëà-
æèâàíèè öåëåíàïðàâëåííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ñóáúåê-
òàìè âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ïîèñêàõ íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ ðåøåíèÿ ìû
îáðàòèëè âíèìàíèå íà ïðîåêò-

íûé, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïî-
ýòàïíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â
îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ äåòåé: îò
âûÿâëåíèÿ èõ âîçìîæíîñòåé è
ïðîøëîãî îïûòà — ê ñîâìåñòíî-
ìó ïëàíèðîâàíèþ è ðåàëèçàöèè
íàìå÷åííîãî.

Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ìåòî-
äà â ñèñòåìå ðóêîâîäñòâà íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêèì âîñïè-
òàíèåì ìû ïîñ÷èòàëè íàèáîëåå
ïðèåìëåìûì, òàê êàê îí ïîçâî-
ëÿåò ñî÷åòàòü èíòåðåñû âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ ïðîåêòà:
 ïåäàãîã èìååò âîçìîæíîñòü

ñàìîðåàëèçàöèè è ïðîÿâëåíèÿ
òâîð÷åñòâà â ðàáîòå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñâîèì ïðîôåññèîíàëü-
íûì óðîâíåì, à ýòî íàøà ïðè-
îðèòåòíàÿ çàäà÷à, òàê êàê ïðàê-
òèêà èñïîëüçîâàíèÿ ãîòîâûõ
ðåøåíèé ñêó÷íà;
 ðîäèòåëè ìîãóò àêòèâíî ó÷à-

ñòâîâàòü â çíà÷èìîì äëÿ íèõ
ïðîöåññå íðàâñòâåííî-ïàòðèî-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ;
 äåÿòåëüíîñòü äåòåé îðãàíè-

çîâàíà â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ èí-
òåðåñàìè, æåëàíèÿìè è ïîòðåá-
íîñòÿìè.

Â ïðîöåññå ðàáîòû áûëî âû-
ÿâëåíî, ÷òî â ÄÎÓ íåäîñòàòî÷íî
íàêîïëåííîãî ìåòîäè÷åñêîãî,
õóäîæåñòâåííî-èëëþñòðàòèâíî-
ãî ìàòåðèàëà ïî îçíàêîìëåíèþ
ñ ðîäíîé ñòàíèöåé. Ñ öåëüþ èñ-
ïðàâèòü ñèòóàöèþ ðåøèëè ðåà-
ëèçîâàòü ïðîåêò «Ñ ëþáîâüþ ê
ìàëîé ðîäèíå».

Öåëü ïðîåêòà: ðàçâèâàòü íà÷à-
ëà íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ ÷åðåç ïðèîáùå-
íèå ê èñòîðèè ðîäíîãî êðàÿ,
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îçíàêîìëåíèå ñ ïðîøëûì è íà-
ñòîÿùèì.

Ïåäàãîãè÷åñêèå çàäà÷è ôîð-
ìèðóþòñÿ èñõîäÿ èç öåëè ïðî-
åêòà:
— ðàñøèðèòü è óãëóáèòü çíàíèÿ

î ðîäíîé ñòàíèöå, åå èñòîðèè,
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ;

— ó÷èòü «âèäåòü èñòîðèþ» âî-
êðóã ñåáÿ (â äîìàõ, êîòîðûå
íàñ îêðóæàþò, ïðåäìåòàõ áûòà,
íàçâàíèÿõ óëèö);

— ðàçâèâàòü íðàâñòâåííî-ïàòðè-
îòè÷åñêèå êà÷åñòâà, ãîðäîñòü,
ãóìàíèçì, æåëàíèå ñîõðàíÿòü
è ïðåóìíîæàòü áîãàòñòâà ðîä-
íîãî êðàÿ, âîñïèòûâàòü óâàæå-
íèå ê òðóäó ëþäåé, ñîçäàþùèõ
êðàñèâóþ ñòàíèöó;

— âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê Ðîäè-
íå, ðîäíîìó êðàþ, ïðèðîäå
÷åðåç íåïîñðåäñòâåííîå îá-
ùåíèå ñ íåé, âîñïðèÿòèå åå
êðàñîòû è ìíîãîîáðàçèÿ;

— âîâëå÷ü ðîäèòåëåé â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ äëÿ ñîâìåñò-
íîé ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ ðîä-
íîãî êðàÿ.
Ïî èòîãàì ðàáîòû ìû îæèäà-

ëè ïîëó÷èòü ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû:
— ôîðìèðîâàíèå ó ñòàðøèõ

äîøêîëüíèêîâ îñíîâ ïàòðèî-
òèçìà, ãðàæäàíñòâåííîñòè, îò-
âåòñòâåííîñòè çà ñóäüáó Îòå-
÷åñòâà, ãîòîâíîñòè ê çàùèòå;

— ïðèìåíåíèå ïîëó÷åííûõ çíà-
íèé î ðîäíîì êðàå â äîáðûõ
äåëàõ è ïîñòóïêàõ íà áëàãî
ìàëîé ðîäèíû;

— ñïëî÷åíèå äåòåé è ðîäèòåëåé,
âîñïèòàíèå áóäóùèõ ãðàæäàí
ñâîåé ñòàíèöû è ñòðàíû;

— íàêîïëåíèå îïûòà æèçíè â
ñâîåì Îòå÷åñòâå, óñâîåíèå íîðì
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ è âçàèìîîò-
íîøåíèé ìåæäó ëþäüìè;

— çíàíèå óëèö, íàçâàííûõ â
÷åñòü âåëèêèõ ëþäåé, ïàìÿò-
íèêîâ, èñòîðèþ âîçíèêíîâå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ðîäíîé ñòàíè-
öû Çåëåí÷óêñêîé.
Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà ïðîõîäèò

ïî òðåì ýòàïàì.
1. Ïîäãîòîâèòåëüíûé:

— àêòóàëèçàöèÿ òåìû ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ÷åðåç
èçó÷åíèå ðîäíîé ñòàíèöû ðî-
äèòåëÿìè;

— âûáîð òåìû èçó÷åíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ èíòåðåñàìè è âîç-
ìîæíîñòÿìè, ñîâìåñòíîå îá-
ñóæäåíèå ñ äåòüìè;

— ñîñòàâëåíèå ïëàíà ìåðîïðèÿ-
òèé, ýêñêóðñèé (âîñïèòàòåëü —
ðîäèòåëü — ðåáåíîê).
2. Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà. Â òå÷å-

íèå ãîäà ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿ-
ìè è äåòüìè èçó÷àåì âûáðàííûé
îáúåêò ÷åðåç:
— ïîäáîð èíôîðìàöèè â êíèãàõ,

æóðíàëàõ, îòêðûòêàõ;
— ýêñêóðñèè â ìóçåé, ïî èñòîðè-

÷åñêèì ìåñòàì, óëèöàì ðîä-
íîé ñòàíèöû, äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòè;

— ðàññêàçû ñïåöèàëèñòîâ, ðîä-
ñòâåííèêîâ.
3. Îáîáùàþùèé, íà êîòîðîì

ïðîèñõîäÿò:
— àíàëèç ïðîâåäåííîé ðàáîòû,

ñîîòíåñåíèå ðåçóëüòàòà ñ ïî-
ñòàâëåííûìè öåëÿìè;

— îáîáùåíèå ñîáðàííûõ òåêñòî-
âûõ, àóäèî-, âèäåî-, ôîòîìàòå-
ðèàëîâ;
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— îôîðìëåíèå ôîòîàëüáîìà
«Þíûå ïàòðèîòû»;

— èòîãîâîå çàíÿòèå «Ãäå æèâåò
ñ÷àñòüå?».
Ñîäåðæàíèå è ôîðìû îáðàçî-

âàòåëüíîé ðàáîòû â óñëîâèÿõ
îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè îòëè÷àþòñÿ âàðèàòèâ-
íîñòüþ è ìíîãîîáðàçèåì. Âçðîñ-
ëûì íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü
ìàêñèìóì óñèëèé, ÷òîáû ïðè-
âëå÷ü äåòåé ê àêòèâíîìó âûäâè-
æåíèþ ñîáñòâåííûõ èäåé, îá-
ñóæäåíèþ âîçìîæíûõ âàðèàí-
òîâ, âûáîðó òåìû, ñâîáîäíîìó
âûñêàçûâàíèþ ìíåíèé. Ìû èñ-
ïîëüçîâàëè â ñâîåé ðàáîòå ìî-
äåëü èç òðåõ âîïðîñîâ:

×òî ìû çíàåì?
×òî ìû õîòèì óçíàòü?
×òî íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû óç-

íàòü?
Ïåäàãîãè è ðîäèòåëè íå äîë-

æíû êðèòè÷åñêè îòíîñèòüñÿ ê
ïðåäëîæåíèÿì ëþáîãî ðåáåíêà,
îöåíèâàòü èõ ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïðèåìëåìîñòè, âàæíîñòè, íåîá-
õîäèìî ïðèíèìàòü äàæå ñàìûå
íåëåïûå, ïî ìíåíèþ âçðîñëûõ,
èäåè. Ýòèì ïîääåðæèâàþòñÿ
èíèöèàòèâà è êðåàòèâíîñòü êàê
çíà÷èìûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè.
Ïîñòåïåííî â ïðîöåññå ðàáîòû
ó äåòåé ôîðìèðóåòñÿ êðèòè÷-
íîñòü â îòíîøåíèè ïðåäëîæå-
íèé, îíè íà÷èíàþò îöåíèâàòü
âîçìîæíîñòü èëè íåâîçìîæ-
íîñòü èõ âûïîëíåíèÿ.

Íà ïåðâîì ðîäèòåëüñêîì ñî-
áðàíèè ðîäèòåëÿì áûëî ïðåäëî-
æåíî ïîó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå íàä
ïðîåêòîì, îïðåäåëåíû ôîðìû
ðàáîòû. Êîíêðåòíûå óêàçàíèÿ

ðîäèòåëÿì áûëè äàíû íà ñòåíäå
«Ñ ëþáîâüþ ê Ðîññèè».

Âòîðîé ýòàï — ðåàëèçàöèÿ
ïðîåêòà. Íà÷àëñÿ îí ñ îçíàêîì-
ëåíèÿ äåòåé ñ èñòîðèåé ñâîåé
ñòàíèöû. Áûëè èçó÷åíû ëåãåíäû:
— î ñîôèéñêèõ âîäîïàäàõ;
— êàìåííûõ âîðîòàõ;
— çîëîòîì îðëå;
— ãîðíûõ ðîçàõ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ
ðàáîòû ñòàëè ýêñêóðñèè è öåëå-
âûå ïðîãóëêè, âî âðåìÿ êîòîðûõ
äåòè óçíàþò áîëüøå î ñâîåé ñòà-
íèöå, ó÷àòñÿ âèäåòü èçìåíåíèÿ,
ïðîèñõîäÿùèå âîêðóã, ìîãóò
ñðàâíèâàòü ñòàðîå è íîâîå â ñòà-
íèöå, âèäåòü, êàê ëþäè çàáîòÿò-
ñÿ î íåé — ÷èñòûå óëèöû, ïîñà-
æåííûå äåðåâüÿ è öâåòû. Ïîñëå
ýêñêóðñèé èëè ïðîãóëîê ïðîâî-
äèëèñü áåñåäû, â õîäå êîòîðûõ
ôîðìèðîâàëîñü ïîëîæèòåëüíîå,
ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå äå-
òåé ê òîìó, ÷òî îíè óâèäåëè, ðàç-
âèâàëàñü è îáîãàùàëàñü èõ ðå÷ü.
Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå âî âðåìÿ
ýêñêóðñèé è áåñåä, çàêðåïëÿëèñü
â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïî
èíèöèàòèâå äåòåé áûë ñîñòàâëåí
àëüáîì «Ìîÿ ñòàíèöà» â ðèñóí-
êàõ.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ èñòîðè-
åé ñâîåé ñòàíèöû ïðîâîäèëèñü
ýêñêóðñèè ê ïàìÿòíûì ìåñòàì,
ñâÿçàííûì ñ èñòîðè÷åñêèì ïðî-
øëûì. Îñîáûé èíòåðåñ ó äåòåé
âûçâàë ìàòåðèàë ñ èçîáðàæåíè-
åì âàæíûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáû-
òèé â æèçíè ñòàíèöû ïðè ïîñå-
ùåíèè ìóçåÿ «Áîåâîé ñëàâû».
Ðîäèòåëè óñòðîèëè ôîòîñåññèþ
ïàìÿòíèêîâ ÂÎÂ Çåëåí÷óêñêî-
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ãî ðàéîíà, âèäåîñúåìêó ïðàçäíè-
êà «Ìàñëåíèöà» è ýêñêóðñèè â
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé. Äåòè ìîã-
ëè âåðíóòüñÿ ê èíòåðåñóþùèì
ïðåäìåòàì äëÿ áîëåå äåòàëüíî-
ãî èõ èçó÷åíèÿ. Ïîñëå ïîñåùå-
íèÿ óãîëêà êàçà÷åñòâà â ãðóïïå
ïîÿâèëñÿ ìàêåò ñòàíèöû —
ïðåäìåò ñîâìåñòíîãî òâîð÷åñòâà
ïåäàãîãîâ è äåòåé.

Ðîäèòåëè ïðèíèìàëè àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â ïîäáîðå ñòèõîâ,
ïåñåí î ñòàíèöå, à òàêæå â îðãà-
íèçàöèè êîíêóðñà «Ëþáèìûå
óãîëêè ðîäíîãî êðàÿ». Ñîáðàí-
íûå ìàòåðèàëû áûëè èñïîëüçî-
âàíû ïðè îôîðìëåíèè òåìàòè-
÷åñêîãî ñòåíäà.

Èòîãîì çíàêîìñòâà ñî ñòàíè-
öåé ñòàëî çàíÿòèå «Ãäå òâîå ñ÷à-
ñòüå?».

Òàêîé ñïîñîá îðãàíèçàöèè â
õîäå ðåàëèçàöèè ó÷åáíîãî òåìà-

òè÷åñêîãî ïðîåêòà ïîçâîëèë äî-
áèòüñÿ çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòà-
òîâ ñ ïîìîùüþ îáúåäèíåíèÿ
óñèëèé è ýôôåêòèâíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ
óìåíèé âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Â ðåçóëüòà-
òå ïðîâåäåííîé ðàáîòû áûëà
ñîçäàíà ñðåäà äëÿ íðàâñòâåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
ñîâðåìåííîãî äîøêîëüíèêà.
Â õîäå ïðîåêòà ó äåòåé ôîðìè-
ðîâàëèñü íàâûêè: óìåíèå âêëþ-
÷àòüñÿ â ðàçãîâîð è ïîääåðæè-
âàòü åãî, âûáèðàÿ ñòèëü îáùå-
íèÿ, ïðîÿâëÿòü àêòèâíîñòü,
íàñòîé÷èâîñòü â ïîëó÷åíèè íî-
âûõ çíàíèé.

Ó äåòåé ïîÿâèëèñü èíòåðåñ ê
ðîäíîé ñòàíèöå, ÷òî îòðàçèëîñü
â èõ ðàññêàçàõ, ðèñóíêàõ, óâàæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê èñòîðèè
ðîäíîé ñòàíèöû.
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Â Êîíöåïöèè ìîäåðíèçàöèè
ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ îòìå-
÷àåòñÿ, ÷òî óñêîðåíèå òåìïîâ
ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, ðàñøèðåíèå
âîçìîæíîñòåé ïîëèòè÷åñêîãî è
ñîöèàëüíîãî âûðàæåíèÿ, ïåðåõîä
ê ïîñòèíäóñòðèàëüíîìó, èíôîð-
ìàöèîííîìó îáùåñòâó, âîçíèê-
íîâåíèå è ðîñò ãëîáàëüíûõ
ïðîáëåì, äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå
ýêîíîìèêè, âîçðàñòàíèå ÷åëîâå-
÷åñêîãî ôàêòîðà îáóñëîâëèâàþò
íåîáõîäèìîñòü ñóùåñòâåííûõ
èçìåíåíèé â îáðàçîâàòåëüíîé
ñèñòåìå. Êîíöåïöèÿ ïðåäïîëà-
ãàåò íå òîëüêî óñâîåíèå îáó÷à-
þùèìèñÿ îïðåäåëåííûõ çíà-
íèé, íî è ðàçâèòèå ëè÷íîñòè,
ïîçíàâàòåëüíûõ è ñîçèäàòåëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé, óñïåøíîé ñî-
öèàëèçàöèè â îáùåñòâå è àêòèâ-
íîé àäàïòàöèè. Ïðè ýòîì ïîä-
÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ðåøåíèå ýòèõ
çàäà÷ äîëæíî ñòàòü îðãàíè÷åñ-
êîé ñîñòàâëÿþùåé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè, èíòåãðèðîâàí-
íîé â îáùèé ïðîöåññ âîñïèòà-

íèÿ è ðàçâèòèÿ. Â ñòðàòåãè÷åñêèõ
äîêóìåíòàõ îòìå÷àåòñÿ íîâàÿ
ðîëü ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåí-
òàöèè êàê óñëîâèÿ äëÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïîääåðæêè äåòåé è
ìîëîäåæè, ïîìîùè â âûÿâëåíèè
ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ,
ñêëîííîñòåé, ñïîñîáíîñòåé ê òîé
èëè èíîé ïðîôåññèè. Ñîâðåìåí-
íàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ïðè-
çâàíà ôîðìèðîâàòü íðàâñòâåí-
íî-ïðåäïðèèì÷èâûõ ëþäåé, îò-
ëè÷àþùèõñÿ ìîáèëüíîñòüþ,
äèíàìèçìîì, êîíñòðóêòèâíîñ-
òüþ, ñïîñîáíûõ ê ñîòðóäíè÷å-
ñòâó.

Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè,
ñïîñîáíîé ê ñàìîîïðåäåëåíèþ
è ñàìîðàçâèòèþ — âàæíåéøàÿ
çàäà÷à, êîòîðàÿ íå âñåãäà óñ-
ïåøíî ðåøàåòñÿ. Îäíà èç ïðè-
÷èí òàêîé ñèòóàöèè — íåäîñòà-
òîê ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé
óñïåøíîãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî è ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ â ðàííèõ ïåðèîäàõ ðàç-
âèòèÿ.

Ранняя профориентация
и социализация дошкольников
через этнокультурное наследие
СЕМЁНОВА Л.А.,
заведующий;

ТРУНОВА А.С.,
методист;

НАКОХОВА Р.Р.,
заместитель по науке МДОУ д/с «Солнышко»,
г. Карачаевск, Карачаево-Черкесская Республика
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Äðóãàÿ çíà÷èìàÿ ïðè÷èíà —
íåäîîöåíêà ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî è ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ ðàííèõ ïåðèîäîâ âîçðà-
ñòíîãî ðàçâèòèÿ, êîãäà ïåäàãîãè
îòíîñÿò ðåøåíèå äàííîé ïðî-
áëåìû òîëüêî ê ñòàðøåìó
øêîëüíîìó âîçðàñòó. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, òàêîå ïðåäñòàâëåíèå
îïðàâäàííî, òàê êàê ñàìîîïðå-
äåëåíèå — îäíî èç îñíîâíûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ íîâîîáðàçî-
âàíèé èìåííî ñòàðøåêëàññíè-
êîâ. Îäíàêî ìíîãèå ëè÷íîñò-
íûå õàðàêòåðèñòèêè â ñòàðøåì
øêîëüíîì âîçðàñòå óæå ñôîð-
ìèðîâàíû.

Ïåðåä ñïåöèàëèñòàìè ñòîèò
çàäà÷à íå ñòîëüêî ðàçâèòèÿ è
âîñïèòàíèÿ, ñêîëüêî êîððåêöèè
çíà÷èìûõ äëÿ óñïåøíîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî âûáîðà ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ.

×åì ðàíüøå íà÷íåòñÿ òàêîå
ðàçâèòèå, òåì â áîëüøåé ñòåïåíè
ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå, óäîâëåò-
âîðåííîñòü æèçíüþ, ëè÷íîñòíûé
è ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ àêòè-
âèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî è
ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
÷åëîâåêà — ôîðìèðîâàíèå ó
íåãî ñîîòâåòñòâóþùèõ çíàíèé,
óìåíèé, íàâûêîâ, ìîòèâàöèè.

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ è ñîöèàëèçàöèè íóæíû
çíàíèÿ î ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ,
îñîáåííîñòÿõ; îá îêðóæàþùåì
ìèðå, ïðîôåññèÿõ, îêðóæàþùèõ
ëþäÿõ.

Ýôôåêòèâíîñòü ñàìîðåàëè-
çàöèè îïðåäåëÿþò íàâûêè ñà-
ìîïîçíàíèÿ è ñàìîîöåíêè, ñàìî-
ðàçâèòèÿ, óìåíèÿ âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè.
Âàæíîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ñàìîðå-
àëèçàöèè — íàëè÷èå ìîòèâà-
öèè, ïîòðåáíîñòè â ñàìîðàçâè-
òèè.

Ëè÷íîñòü, ñïîñîáíóþ ê ñàìî-
ðåàëèçàöèè, õàðàêòåðèçóþò: àê-
òèâíîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñîáûòèÿ ñâîåé æèçíè,
óñòîé÷èâîñòü è øèðîòà æèçíåí-
íûõ öåííîñòåé.

Ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñàìîîïðåäåëåíèÿ îõâàòûâàåò
äëèòåëüíûé ïåðèîä æèçíè ÷åëî-
âåêà — îò ïîÿâëåíèÿ çà÷àòêîâ
ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ è
ñêëîííîñòåé â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå äî îêîí÷àòåëüíîãî óòâåð-
æäåíèÿ â èçáðàííîé ñôåðå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â
ãîäû çðåëîñòè. Íà ïðîòÿæåíèè
ýòîãî ïåðèîäà ïðîèñõîäèò íå
òîëüêî ñîáñòâåííî ïðîôåññèî-
íàëüíîå, íî è ñîöèàëüíîå, à âìå-
ñòå ñ òåì è æèçíåííîå ñàìîîï-
ðåäåëåíèå.

Àíàëèçèðóÿ ñîâðåìåííîå ïî-
ëîæåíèå äåë â îáëàñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäëåíèÿ
ìîëîäåæè, èññëåäîâàòåëè ïîä÷åð-
êèâàþò ìíîãîìåðíîñòü è ìíîãî-
ñòóïåí÷àòîñòü ýòîãî ïðîöåññà, â
êîòîðîì âûäåëÿþòñÿ íåñêîëüêî
àñïåêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ çàäà÷àìè
îáùåñòâà, êîòîðûå îíî âûäâèãàåò
ïåðåä ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íî-
ñòüþ; ñ ïðîöåññîì ôîðìèðîâà-
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íèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ æèç-
íè, ÷àñòü êîòîðîãî — ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü; ñ ïðèíÿ-
òèåì ðåøåíèé, â êîòîðûõ äîëæåí
áûòü óñòàíîâëåí áàëàíñ ëè÷íûõ
ïðåäïî÷òåíèé, ñêëîííîñòåé è ïî-
òðåáíîñòåé ñóùåñòâóþùåé ñèñ-
òåìû òðóäà.

Öåíòðàëüíîå çâåíî ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ñîöèàëüíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè — ýòî çíàíèÿ î òðóäî-
âîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, îáåñïå-
÷èâàþùèå ïîíèìàíèå çàäà÷
îáùåñòâà, ìåñòà êàæäîãî ÷åëîâå-
êà â ðåøåíèè ýòèõ çàäà÷.

«Çíàíèÿ î òðóäå, îòíîøåíèÿõ
ê íåìó âçðîñëûõ, ìîòèâàõ, íà-
ïðàâëåííîñòè òðóäà, îòðàæåííûå
â îáðàçàõ, íà÷èíàþò ðåãóëèðî-
âàòü ïîñòóïêè äåòåé, ïåðåñòðàè-
âàòü èõ ìîòèâû è îòíîøåíèÿ ê
ñîáñòâåííîìó òðóäó, òðóäó âçðîñ-
ëûõ, ïðåäìåòàì, ñîçäàííûì ëþäü-
ìè. Îòñþäà çíàíèÿ î òðóäå âçðîñ-
ëûõ äîëæíû çàíèìàòü îäíî èç âå-
äóùèõ ìåñò â îáðàçîâàòåëüíîé
ðàáîòå äåòñêîãî ñàäà...…» (Â.È. Ëî-
ãèíîâà).

«Äîñòóïíîñòü» çíàíèé î òðó-
äå âçðîñëûõ — ýòî íå ïðèçíàê
òîëüêî ëèøü ñàìîé ïîçíàâàåìîé
ïðåäìåòíîé ðåàëüíîñòè, íî ñëåä-
ñòâèå áîëåå èëè ìåíåå õîðîøåé
ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû.

Ðàííÿÿ (äåòñêàÿ) ïðîôîðèåí-
òàöèÿ ïðîâîäèòñÿ çàáëàãîâðå-
ìåííî, êîãäà äî íåïîñðåäñòâåí-
íîãî âûáîðà ïðîôåññèè îñòàåòñÿ
åùå âðåìÿ. Ïðåèìóùåñòâåííî
îíà íîñèò èíôîðìàöèîííûé õà-
ðàêòåð (îáùåå çíàêîìñòâî ñ ìè-
ðîì ïðîôåññèé), à òàêæå íå èñ-
êëþ÷àåò ñîâìåñòíîãî îáñóæäå-

íèÿ ìå÷òû è îïûòà ðåáåíêà, ïðè-
îáðåòåííîãî èì â êàêèõ-òî âèäàõ
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè (â ïëàíå
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ïðè ðàáîòå
íà äà÷å, çàíÿòèÿ â êðóæêå è ò.ï.).

Òàê, Í.Í. Çàõàðîâ âûäåëÿåò çà-
äà÷è ïðîôîðèåíòàöèè äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà: îçíàêîìèòü
ñ ïðîôåññèÿìè â ñîîòâåòñòâèè ñ
âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè,
ïðèâèòü ëþáîâü ê òðóäó, ñôîð-
ìèðîâàòü èíòåðåñ ê íåìó è ýëå-
ìåíòàðíûå òðóäîâûå óìåíèÿ â
íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíî-
ñòè. Öåëü ðàííåé ïðîôîðèåíòà-
öèè — ñôîðìèðîâàòü ó ðåáåíêà
ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê
ïðîôåññèîíàëüíîìó ìèðó, åìó
äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ñâîè
ñèëû â äîñòóïíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè.

Öåëåñîîáðàçíî, ó÷èòûâàÿ îñî-
áåííîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, îñóùåñòâëÿòü ðàí-
íþþ ïðîôåññèîíàëüíóþ îðèåí-
òàöèþ åãî â óñëîâèÿõ ÄÎÓ.
Ðàçðàáîò÷èêè ïðîãðàìì äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âêëþ÷à-
þò â ðàçëè÷íûå ðàçäåëû ñâåäå-
íèÿ î äåÿòåëüíîñòè âçðîñëûõ, èõ
òðóäå, óñëîâèÿõ è öåëÿõ, ôîðìè-
ðîâàíèè òðóäîâûõ íàâûêîâ è ò.ï.
ñ öåëüþ îáùåãî ðàçâèòèÿ äåòåé è
îðèåíòàöèè èõ â ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Íàïðèìåð, Å.À. Êëèìîâ ðàçðà-
áîòàë ïåðèîäèçàöèþ âîçðàñòíîãî
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà èëè ñóáúåêòà
òðóäà. Äîïðîôåññèîíàëüíîå ðàç-
âèòèå, ñîãëàñíî äàííîé ïåðèîäè-
çàöèè, âêëþ÷àåò ñòàäèè: ïðåäûã-
ðû, èãðû, îâëàäåíèÿ ó÷åáíîé äåÿ-
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òåëüíîñòüþ, îïòàíòà èëè îïòà-
öèè. Îêðóæàþùèé ñîöèàëüíûé
ìèð îòêðûâàåòñÿ ðåáåíêó â ñè-
ñòåìå ñóùåñòâóþùèõ ðîëåâûõ
âçàèìîçàâèñèìîñòåé, ïðàâèë
ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, êóëü-
òóðíûõ íîðì âçàèìîäåéñòâèÿ.
Èìåííî íà îñíîâå îñâîåíèÿ ðå-
áåíêîì ýòîãî «ïîëÿ» ñîöèîêóëü-
òóðíûõ íîðì è ïðàâèë ïðîèçîé-
äåò äàëüíåéøèé âûáîð ìåæäó
íèìè — ôîðìèðîâàíèå ïåðñî-
íàëüíîé öåííîñòíî-íîðìàòèâ-
íîé ñèñòåìû.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíûé
ìèð äîëæåí ïðåäîñòàâèòü ðåáåí-
êó íåêîòîðûé ñïåêòð äîñòàòî÷-
íî ÷åòêî îôîðìëåííûõ öåííîñò-
íî-íîðìàòèâíûõ ìîäåëåé è îá-
ðàçöîâ ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ,
÷òîáû ìîæíî áûëî âûáðàòü íàè-
áîëåå ïîäõîäÿùèå. Ðîäèòåëè æå
ìîãóò ïîìî÷ü ðåáåíêó, ñ îäíîé
ñòîðîíû, âûñòóïàÿ òðàíñëÿòîðà-
ìè ýòèõ ìîäåëåé (âåäü èìåííî
îò íèõ îí âïåðâûå ñëûøèò
«ìîæíî» è «íåëüçÿ»), à ñ äðóãîé,
ñòàðàÿñü íàèáîëåå ïîëíî óäîâ-
ëåòâîðèòü òå ïîòðåáíîñòè, êîòî-
ðûå íåïîñðåäñòâåííî îïðåäåëÿ-
þò õàðàêòåð äåòñêîé ñîöèàëèçà-
öèè: â àêòèâíûõ êîíòàêòàõ,
ëþáâè è áåçîïàñíîñòè.

Èòàê, â ñëîæíîì, ìíîãîàñïåêò-
íîì ïðîöåññå ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà ìîæíî âûäåëèòü
êàê ìèíèìóì äâå ãðàíè. Ïåð-
âàÿ — ïðîöåññ ïðåäïîëàãàåò ïî-
ñòåïåííóþ îðèåíòèðîâêó ðåáåí-
êà â ñóùåñòâóþùåé íà äàííûé
ìîìåíò â îáùåñòâå ñèñòåìå ñî-
öèàëüíûõ ðîëåé, êîòîðàÿ ñòàíî-
âèòñÿ âîçìîæíà ïðåæäå âñåãî

áëàãîäàðÿ ðàñøèðåíèþ ñîöè-
àëüíûõ ñâÿçåé ðåáåíêà, à òàêæå
â ñèëó ñòàíîâëåíèÿ ïåðñîíàëü-
íîé ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ñìûñ-
ëîâ.

Âòîðàÿ ãðàíü — ôîðìèðîâà-
íèå îïðåäåëåííûõ ñòðóêòóð èí-
äèâèäóàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ,
ñâÿçàííîå ñ ïðîöåññîì ñàìîîï-
ðåäåëåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ñîöè-
àëüíîé èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè,
ïðåäïîñûëêîé êîòîðûõ ñëóæèò
àêòèâíîå âêëþ÷åíèå ðåáåíêà â
ðàçëè÷íûå îáùíîñòè. Èíûìè
ñëîâàìè, ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, êàê è âîîá-
ùå ïðîöåññ ðàçâèòèÿ, ìûñëèòñÿ
â àêòèâíîì âçàèìîäåéñòâèè
ëè÷íîñòè ñî ñðåäîé. Èìåííî äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè ýòîãî àêòèâíîãî
âõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â ñèñòåìó
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé îáû÷íî èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå ñîöèàëèçà-
öèè.

Ñîöèàëèçàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
êàê äâóñòîðîííèé ïðîöåññ,
âêëþ÷àþùèé, ñ îäíîé ñòîðîíû,
óñâîåíèå èíäèâèäîì ñîöèàëü-
íîãî îïûòà ïóòåì âõîæäåíèÿ â
ñîöèàëüíóþ ñðåäó, â ñèñòåìó
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, à ñ äðóãîé —
êàê ïðîöåññ àêòèâíîãî âîñïðî-
èçâîäñòâà ýòîé ñèñòåìû èíäè-
âèäîì â åãî äåÿòåëüíîñòè. Ïðè
òàêîì ïîíèìàíèè ñîöèàëèçà-
öèè ôèêñèðóåòñÿ íå òîëüêî
ïðîöåññ îðèåíòèðîâêè è óñâî-
åíèÿ íîðìàòèâîâ, íî è ìîìåíò
àêòèâíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ è
ïðèìåíåíèÿ â íîâûõ ñèòóàöèÿõ
óñâîåííûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé,
íîðì, öåííîñòåé, ñïîñîáîâ ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ.
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Ñ òî÷êè çðåíèÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ðåáåíêà êàê ëè÷íîñòè äî-
øêîëüíûé âîçðàñò ìîæíî ðàçäå-
ëèòü íà òðè ïåðèîäà. Ïåðâûé
(3—4 ãîäà) ïðåèìóùåñòâåííî
ñâÿçàí ñ óêðåïëåíèåì ýìîöèî-
íàëüíîé ñàìîðåãóëÿöèè. Âòîðîé
(4—5 ëåò) êàñàåòñÿ íðàâñòâåííîé
ñàìîðåãóëÿöèè, à òðåòèé (6 ëåò)
âêëþ÷àåò ôîðìèðîâàíèå äåëîâûõ
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ðåáåíêà.

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå äåòè
íà÷èíàþò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ â
ñâîåì ïîâåäåíèè, îöåíêàõ, äàâà-
åìûõ ñåáå è äðóãèì ëþäÿì, îïðå-
äåëåííûìè íðàâñòâåííûìè íîð-
ìàìè. Ó íèõ ôîðìèðóþòñÿ áîëåå
èëè ìåíåå óñòîé÷èâûå ìîðàëü-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ, à òàêæå ñïî-
ñîáíîñòü ê íðàâñòâåííîé ñàìî-
ðåãóëÿöèè.

Èñòî÷íèêè ìîðàëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé äåòåé — âçðîñëûå,
çàíèìàþùèåñÿ îáó÷åíèåì è
âîñïèòàíèåì, à òàêæå ñâåðñòíè-
êè. Íðàâñòâåííûé îïûò ïåðåäà-
åòñÿ è óñâàèâàåòñÿ â ïðîöåññå
îáùåíèÿ, íàáëþäåíèÿ è ïîäðà-
æàíèÿ, ÷åðåç ñèñòåìó ïîîùðå-
íèé è íàêàçàíèé. Îáùåíèþ ïðè-
íàäëåæèò îñîáàÿ ðîëü â ðàçâè-
òèè ëè÷íîñòè.

Îáùåíèå ñâÿçàíî ñ óäîâëåò-
âîðåíèåì îäíîèìåííîé ïîòðåá-
íîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ äî-
âîëüíî ðàíî. Åå âûðàæåíèå —
ñòðåìëåíèå ðåáåíêà ê ïîçíà-
íèþ ñåáÿ è äðóãèõ ëþäåé, ê
îöåíêå è ñàìîîöåíêå. Âíèìà-
òåëüíîå ðàññìîòðåíèå òîãî, êàê
â îíòîãåíåçå ðàçâèâàåòñÿ îáùå-
íèå, êàêîé õàðàêòåð îíî ïðèíè-
ìàåò ïðè âêëþ÷åíèè ðåáåíêà â

ðàçëè÷íûå âèäû ñîâìåñòíîé ñ
äðóãèìè ëþäüìè äåÿòåëüíîñòè,
ïîìîãàåò ëó÷øå óÿñíèòü òå âîç-
ìîæíîñòè, êîòîðûå îòêðûâàþò-
ñÿ ñ âîçðàñòîì.

Îäíîé èç çàäà÷ ñîöèàëèçàöèè
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ñ÷èòà-
åòñÿ âûðàáîòêà ó íåãî æèçíåííî-
ãî èäåàëà, ñïîñîáíîñòè îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ â ýòíè÷åñêèõ è îáùå÷å-
ëîâå÷åñêèõ öåííîñòÿõ, îñâàèâàòü
è ôîðìèðîâàòü ïîòðåáíîñòè
äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ
íèìè.

Âîçäåéñòâóÿ íà ëè÷íîñòü öåëî-
ñòíî, íàðîäíîå ýòíè÷åñêîå èñêóñ-
ñòâî, êóëüòóðà ôîðìèðóþò â ñîîò-
âåòñòâèè ñ äàííûìè óñëîâèÿìè
îáùåñòâåííîé æèçíè ñèñòåìó
èäåàëîâ, íðàâñòâåííûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.
Èìåííî îñâîåíèå íàðîäíîé
êóëüòóðû, ðåìåñåë, òðàäèöèé, îáû-
÷àåâ ñïîñîáñòâóåò ñîöèàëèçàöèè,
ôîðìèðóåò íàöèîíàëüíîå ñàìî-
ñîçíàíèå. Íàðîäíàÿ êóëüòóðà
ýòíîñîâ Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè —
äåéñòâåííûé ôàêòîð ðàçâèòèÿ
äóõîâíîãî ìèðà ðåáåíêà. Ýñòåòè-
÷åñêèé îïûò, çàëîæåííûé â ýòîé
êóëüòóðå, ñâèäåòåëüñòâóåò êàê î
ìåæíàöèîíàëüíîé îáùíîñòè,
òàê è î íàöèîíàëüíîé íåïîâòî-
ðèìîñòè, ñâîåîáðàçèè òðàäèöèé,
öåííîñòåé êàæäîãî íàðîäà. Òà-
êîå êóëüòóðíîå íàñëåäèå ìîæåò
îêàçàòü íåîöåíèìóþ óñëóãó â
ñòàíîâëåíèè íàöèîíàëüíîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Îäíèìè èç ïåðâûõ äåòüìè
óñâàèâàþòñÿ íîðìû è ïðàâèëà
òàê íàçûâàåìîãî áûòîâîãî ïîâå-
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äåíèÿ, êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå
íîðìû, à òàêæå íîðìû, ñâÿçàí-
íûå ñ îòíîøåíèåì ê ñâîèì îáÿ-
çàííîñòÿì, ñîáëþäåíèåì ðåæè-
ìà äíÿ, îáðàùåíèåì ñ æèâîòíû-
ìè è âåùàìè. Ïîñëåäíèìè èç
íðàâñòâåííûõ íîðì óñâàèâàþòñÿ
êàñàåìûå îáðàùåíèÿ ñ ëþäüìè.
Îíè íàèáîëåå ñëîæíû è òðóäíû
äëÿ äåòñêîãî ïîíèìàíèÿ, è ñëå-
äîâàíèå èì íà ïðàêòèêå äåòÿì
äàåòñÿ ñ áîëüøèì òðóäîì. Ïîëî-
æèòåëüíîå çíà÷åíèå äëÿ óñâîå-
íèÿ òàêèõ ïðàâèë èìåþò ñþæåò-
íî-ðîëåâûå èãðû. Âíà÷àëå äåòè
ñëåäóþò óñâàèâàåìûì íîðìàì è
ïðàâèëàì ìåæëè÷íîñòíîãî ïîâå-
äåíèÿ ïóòåì ïîäðàæàíèÿ (ìëàä-
øèé äîøêîëüíûé âîçðàñò), çàòåì
íà÷èíàþò ãëóáæå îñîçíàâàòü
ñóùíîñòü (ñòàðøèé äîøêîëü-
íûé âîçðàñò). Îíè íå òîëüêî
ñàìè âûïîëíÿþò èõ, íî âíèìà-
òåëüíî ñëåäÿò çà òåì, ÷òîáû è
äðóãèå ýòî äåëàëè. Òàê ïîýòàïíî
èäåò ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè.

Â ïîâåäåíèè äåòåé â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå íàñòóïàåò
ïåðèîä, êîãäà îíî âûõîäèò çà
ðàìêè ïîçíàâàòåëüíîé ñàìîðå-
ãóëÿöèè, ïåðåíîñèòñÿ íà óïðàâ-
ëåíèå ñîöèàëüíûìè äåéñòâèÿìè
è ïîñòóïêàìè. Èíûìè ñëîâàìè,
íàðÿäó ñ èíòåëëåêòóàëüíîé âîç-
íèêàåò ëè÷íîñòíàÿ è íðàâñòâåí-
íàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ. Íðàâñòâåí-
íûå íîðìû ïîâåäåíèÿ ñòàíîâÿò-
ñÿ ïðèâû÷íûìè, ïðèîáðåòàþò
óñòîé÷èâîñòü, òåðÿþò ñèòóàòèâ-
íûé õàðàêòåð. Ê êîíöó äîøêîëü-
íîãî äåòñòâà ó áîëüøèíñòâà äå-
òåé ñêëàäûâàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ
íðàâñòâåííàÿ ïîçèöèÿ, êîòîðîé

îíè ïðèäåðæèâàþòñÿ áîëåå èëè
ìåíåå ïîñëåäîâàòåëüíî.

Äîâîëüíî ðàíî ó ðåáåíêà âîç-
íèêàåò êà÷åñòâî, êîòîðîå â åãî
äàëüíåéøåé ëè÷íîñòíîé ñóäüáå
èãðàåò âåñüìà ñóùåñòâåííóþ
ðîëü, ðîæäàÿ ìíîæåñòâî äðóãèõ
èíäèâèäóàëüíî ïîëåçíûõ êà÷åñòâ.
Ýòî ñòðåìëåíèå ê ïðèçíàíèþ è
îäîáðåíèþ ñî ñòîðîíû îêðóæàþ-
ùèõ ëþäåé. Èç äàííîãî êà÷åñòâà
êàê èç îáùåãî êîðíÿ ïðè íîð-
ìàëüíîì âîñïèòàíèè âûðàñòàþò
ïîòðåáíîñòü â äîñòèæåíèè óñïå-
õîâ, öåëåóñòðåìëåííîñòü, ÷óâñòâî
óâåðåííîñòè â ñåáå, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü.

Â ïîìîùü äåòÿì äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â ìíîãîàñïåêòíîì ïðî-
öåññå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ è
ñîöèàëèçàöèè ìû ðåàëèçóåì
ïðîãðàììó «Ðàííÿÿ ïðîôèëèçà-
öèÿ è ñîöèàëèçàöèÿ äîøêîëüíèêîâ
÷åðåç ýòíîêóëüòóðíîå íàñëåäèå
íàðîäîâ Êàðà÷àåâî-×åðêåññêîé
Ðåñïóáëèêè».

Îñíîâíîé çàäà÷åé ìû ñ÷èòà-
åì ôîðìèðîâàíèå ó äîøêîëüíè-
êîâ ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííî-
ñòè è ïðàâîâîãî ñàìîñîçíàíèÿ,
äóõîâíîñòè è êóëüòóðû, èíèöè-
àòèâíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
òîëåðàíòíîñòè, ñïîñîáíîñòè ê
óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè â îá-
ùåñòâå è âîçìîæíîñòè ñîöèàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Êîíöåïöèÿ ìîäåðíèçàöèè
ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ îðè-
åíòèðóåò íàñ íå òîëüêî íà óñâî-
åíèå âîñïèòàííèêàìè îïðåäå-
ëåííûõ çíàíèé, íî è íà ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà: ïîçíàâàòåëü-
íûõ è ñîçèäàòåëüíûõ ñïîñîáíî-
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ñòåé, óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè â
îáùåñòâå è àêòèâíîé àäàïòàöèè
íà ðûíêå òðóäà.

Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ ñòàëî ñî-
ñòàâëÿþùåé ïåäàãîãè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè, èíòåãðèðîâàííîé â
îáùèé ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, âîñïè-
òàíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Óæå â ðàííåì è ìëàäøåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå ìû ðàñ-
ñêàçûâàåì äåòÿì î ïîíÿòíûõ èì
ïðîôåññèÿõ, ðàñøèðÿåì è îáîãà-
ùàåì èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ðå-
çóëüòàòàõ òðóäà, ïîääåðæèâàåì
èíòåðåñ è ñêëîííîñòü ê òîé èëè
èíîé ïðîôåññèè.

Äåòè, îáëàäàÿ ðàçâèòîé ýìî-
öèîíàëüíîñòüþ, äîâåð÷èâîñòüþ,
íåïîñðåäñòâåííîñòüþ, ïîòðåáíî-
ñòüþ â íîâûõ âïå÷àòëåíèÿõ, âû-
ñîêîé ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòüþ è èíòåðåñîì êî âñåìó îê-
ðóæàþùåìó ìèðó, ñïîñîáíû
âîñïðèíèìàòü ýòè ïîíÿòèÿ.

Çàâåðøåí âòîðîé ãîä ýêñïå-
ðèìåíòà. Äëÿ âûÿâëåíèÿ èíòåðå-
ñîâ, ñêëîííîñòåé, ñïîñîáíîñòåé
äåòåé, îçíàêîìëåíèÿ ñ íàðîäíû-
ìè ïðîìûñëàìè ýòíîñîâ ðåñïóá-
ëèêè ñîçäàíû è ðàáîòàþò êðóæ-
êè ïî èíòåðåñàì «Óñòà-êúîë»
(ïî ïðèêëàäíîìó èñêóññòâó êà-
ðà÷àåâñêîãî íàðîäà), «Ñóäàðóø-
êà» (ïî ïðèêëàäíîìó èñêóññòâó
ðóññêîãî íàðîäà).

Îçíàêîìëåíèå äîøêîëüíèêîâ
ñ ìíîãîîáðàçèåì ìèðà ïðîôåñ-
ñèé â îáùåñòâå íå òîëüêî ðàñ-
øèðÿåò îáùóþ îñâåäîìëåííîñòü
îá îêðóæàþùåì ìèðå è êðóãî-
çîð, íî è ôîðìèðóåò ó íèõ îïðå-
äåëåííûé ýëåìåíòàðíûé îïûò
ïðîôåññèîíàëüíûõ äåéñòâèé,
ñïîñîáñòâóåò ðàííåé ïðîôåññè-
îíàëüíîé îðèåíòàöèè.

Äëÿ ýòîãî ñîçäàíà ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà ñ ó÷åòîì
ïîëîðîëåâîé ñïåöèôèêè, ÷òîáû
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äåòè ìîãëè íàéòè äëÿ ñåáÿ òî, ÷òî
áîëüøå âñåãî èõ èíòåðåñóåò.

Èìåþòñÿ èãðîâûå çîíû äëÿ
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, ïðèñïî-
ñîáëåííûå äëÿ ñþæåòíî-ðîëå-
âûõ èãð ïðîôåññèîíàëüíî-îðè-
åíòèðîâàííîãî õàðàêòåðà «Ìà-
ñòåðñêàÿ óìåëûõ ðó÷åê» (äëÿ
êîíñòðóèðîâàíèÿ, øèòüÿ, âûøè-
âàíèÿ), «Óãîëîê ïî÷åìó÷åê»
(äëÿ èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè).

Âîøëè â òðàäèöèþ «Âñòðå÷è
ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè», ê êîòî-
ðûì ïðèâëåêàþòñÿ ðîäèòåëè.

Ìû âèäèì, ÷òî ýòà òåìà âûçâà-
ëà áîëüøîé èíòåðåñ ó äåòåé è
äàåò ñâîè ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû.

Â ïîìîùü âîñïèòàòåëÿì ñî-
ñòàâëåíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû ïî
ïðîôèëèçàöèè è ñîöèàëèçàöèè.
«Êîìó ÷òî íóæíî äëÿ ðàáîòû?»,
«Óãàäàé ïðîôåññèþ», «×üè ýòî
èíñòðóìåíòû?», «Àóëû è ãîðîäà»,
«Îäåíü êóêëó», «×òî èç ÷åãî ñäå-
ëàíî?» è ò.ï.; ïîäîáðàíû ïîñëî-
âèöû, ïîãîâîðêè, çàãàäêè î òðóäå
è ïðîôåññèÿõ.

Ðàáîòàþò êðóæêè ïî îçíàêîì-
ëåíèþ ñ ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì
àäûãåéñêèõ íàðîäîâ, òåàòðàëüíûé,
ñïîðòèâíûé, òàíöåâàëüíûé, ñî-
çäàí ìèíè-ìóçåé «Ãîðîä ìàñòå-
ðîâ», à òàêæå óãîëêè «Âñå ðàáîòû
õîðîøè — âûáèðàé íà âêóñ».

Âàæíî, ÷òî ìû ïðîâîäèì çàíÿ-
òèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ ïðîôåñ-
ñèÿìè, âîñòðåáîâàííûìè èìåí-
íî â íàøåì ðåãèîíå (ôåðìåð,
äîÿðêà, ÷àáàí, øâåÿ, âÿçàëüùèöà,
ëåñíèê, âåòåðèíàð, çîîòåõíèê
è äð.).

Ðàçðàáîòàíû áëîêè ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ: «×åëîâåê ñðåäè
ëþäåé», «×åëîâåê â êóëüòóðå»,
«Ðîäíàÿ ñòàðèíà», ãäå ñ ïîìî-
ùüþ ïîçíàâàòåëüíîé, èãðîâîé,
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ýê-
ñêóðñèé, áåñåä, õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû çíàêîìèì äåòåé ñ
ïîíÿòèÿìè «ß», «Ñåìüÿ», «Íà-
ðîäíûå òðàäèöèè», «Íàöèî-
íàëüíàÿ êóõíÿ», «Áîëüøàÿ è ìà-
ëàÿ ðîäèíà».

Äëÿ äåòåé áûëè ïðîâåäåíû
äåòñêèå òðóäîâûå ïðàçäíèêè:
«Þíûé êîñàðü», «Þíàÿ õîçÿéêà»,
âå÷åðà ðàçâëå÷åíèé: «Áóäó â
àðìèè ñëóæèòü», «Âñå ðàáîòû
õîðîøè — âûáèðàé íà âêóñ»,
êîíêóðñ «Ðåêëàìà ïðîôåññèé»,
îðãàíèçîâàíà âûñòàâêà äåòñêèõ
ðàáîò ïî ïëåòåíèþ, âàëÿíèþ,
÷åêàíêå, ðîñïèñè, îôîðìëåíû
ñòåíäû: «Çàáûòûå ðåìåñëà», «Âñå
íà÷èíàåòñÿ ñ ñåìüè».

Äëÿ âîñïèòàòåëåé ïðîâåäåí
ïåäñîâåò «Ðàííÿÿ ïðîôèëèçàöèÿ
è ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ÷åðåç êóëüòóðíîå
íàñëåäèå íàðîäîâ Êàðà÷àåâî-
×åðêåññêîé Ðåñïóáëèêè», íà êî-
òîðîì øèðîêî îáñóæäàëñÿ âîï-
ðîñ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé î ïðîôåññèÿõ, ñâÿçàííûõ ñî
ñïåöèôèêîé ðîäíîãî êðàÿ è ñî-
öèàëüíîé çíà÷èìîñòè òðóäà. Ïñè-
õîëîãîì ïðîâåäåíû òðåíèíãè è
òåñòèðîâàíèå ïåäàãîãîâ, âîñïèòà-
òåëåé íà ïðîôïðèãîäíîñòü, ýìïà-
òèþ, ó÷èòûâàíèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé äåòåé.

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, íà
ïåðâîì ýòàïå ìû ïðîâîäèëè
äèàãíîñòèêó ïî âûÿâëåíèþ ïñè-
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õîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: îïðå-
äåëåíèþ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòå-
ìû, âûÿâëåíèþ ñêëîííîñòè ê
òâîð÷åñòâó, èçó÷åíèþ óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîé îáðàç-
íîé ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, ìîòèâà-
öèîííûõ ïðåäïî÷òåíèé.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî ó äîøêîëüíè-
êîâ ïðåîáëàäàþò õîëåðè÷åñêèé è
ôëåãìàòè÷åñêèé òåìïåðàìåíòû,
íà âòîðîì ìåñòå ñàíãâèíè÷åñêèé,
íà òðåòüåì — ìåëàíõîëè÷åñêèé.
Ïî èçó÷åíèþ ïðîèçâîëüíîé ïà-
ìÿòè ó äîøêîëüíèêîâ âûÿâè-
ëèñü ñëåäóþùèå äàííûå: ó 65%
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîé
ïàìÿòè âûñîêèé, ó 30 — ñðåäíèé
è òîëüêî ó 5% — íèçêèé. Óðî-
âåíü êðåàòèâíîñòè ó äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà âûøå ñðåä-
íåãî. Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäî-
âàíèÿ äåòè íàçûâàëè òîëüêî
îáùåèçâåñòíûå ïðîôåññèè:
âîñïèòàòåëü, ïîâàð, ìèëèöèîíåð
è ò.ä.

Â ïðîìåæóòî÷íîé äèàãíîñòè-
êå ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêè
ïî âûÿâëåíèþ ïðåäñòàâëåíèé î
òðóäå âçðîñëûõ, äèôôåðåíöèàëü-
íî-äèàãíîñòè÷åñêèé îïðîñíèê
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñêëîííîñòåé
è èíòåðåñîâ, àíêåòó îïòàíòà, êàð-
òó èíòåðåñîâ äîøêîëüíèêà è
ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòà-
òû. Åñëè íà ïåðâîì ýòàïå èññëå-
äîâàíèÿ 40—50% äîøêîëüíèêîâ
íàçâàëè îáùåèçâåñòíûå ïðîôåñ-
ñèè, òî ïðîìåæóòî÷íàÿ äèàãíî-
ñòèêà âûÿâèëà, ÷òî çíàíèÿ îáî-
ãàòèëèñü. Äåòè ñìîãëè íàçâàòü
ðåäêèå ïðîôåññèè, îòìåòèëè
çíà÷èìîñòü òðóäà (âðà÷ ëå÷èò

ëþäåé), íàçâàëè îðóäèÿ òðóäà,
îïèñàëè ïðîöåññ òðóäà è äàæå
ïûòàëèñü îáîáùèòü êà÷åñòâà, íå-
îáõîäèìûå äëÿ òîé èëè èíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïî ìåòîäèêå äèôôåðåíöèàëü-
íî-äèàãíîñòè÷åñêîãî îïðîñíèêà
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñêëîííîñòåé
è èíòåðåñîâ ìû ïîëó÷èëè ñëåäó-
þùèå äàííûå: íà ïåðâîì ìåñòå
ïðîôåññèè «÷åëîâåê — ïðèðîäà»
(ñâÿçàííûå ñ ðàñòåíèåâîäñòâîì,
æèâîòíîâîäñòâîì, ëåñíûì õî-
çÿéñòâîì), íà âòîðîì — «÷åëî-
âåê — òåõíèêà»; íà òðåòüåì —
«÷åëîâåê — ÷åëîâåê» (ñâÿçàííûå
ñ îáñëóæèâàíèåì ëþäåé, îáùå-
íèåì); äàëåå èäóò «÷åëîâåê —
õóäîæåñòâåííûé îáðàç», «÷åëî-
âåê — çíàê».

Ïî ìåòîäèêå «Êàðòà èíòåðå-
ñîâ» íàèáîëüøèé ïðîöåíò ïîëó-
÷èëè ìåäèöèíà è áèîëîãèÿ, íà
âòîðîì ìåñòå — ñöåíè÷åñêîå,
èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî, ìó-
çûêà, íà òðåòüåì — ñòðîèòåëüíûå
ñïåöèàëüíîñòè, ñôåðà îáñëóæè-
âàíèÿ è îáùåíèå.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïî-
çâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä: â ïðîöåñ-
ñå ýêñïåðèìåíòà ó äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ïðîÿâëÿåòñÿ
èíòåðåñ ê ýòíîêóëüòóðå êîðåííûõ
íàðîäîâ ñâîåé ðåñïóáëèêè, ñòèìó-
ëèðóåòñÿ, ôîðìèðóåòñÿ òâîð÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü, âûÿâëÿþòñÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå èíòåðåñû è ñêëîííî-
ñòè; ðàñøèðÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ
î ìèðå ïðîôåññèé è èõ îñîáåííî-
ñòÿõ; óòî÷íÿþòñÿ ñîîòâåòñòâèÿ
ïðîôåññèè ïñèõîëîãè÷åñêèì îñî-
áåííîñòÿì, ñêëîííîñòÿì è ñïî-
ñîáíîñòÿì.
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Предлагаем вашему вниманию книги комплекта
«Живая экология» автора А.И. Ивановой

Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

ЖИВАЯ ЭКОЛОГИЯ
Программа экологического образования
дошкольников
Обложка, 80 с. Формат 60х90./16
Программа охватывает три основных направления эко-
логического образования: «Развитие элементарных ес-
тественно-научных представлений», «Развитие экологи-
ческой культуры детей», «Развитие представлений о че-
ловеке в истории и культуре». Она учитывает возрастные
особенности мыслительных процессов детей до-
школьного возраста и опирается на наблюдения, экспе-
рименты и собственную продуктивную деятельность де-
тей в природе.

МИР ЖИВОТНЫХ
Естественно-научные наблюдения
и эксперименты в детском саду
Обложка, 336 с. Формат 60х90./16
Пособие входит в методический комплект «Живая эко-
логия».
В нем описаны многочисленные наблюдения и экспери-
менты по теме «Мир животных», которые дети могут про-
вести самостоятельно или под руководством воспитате-
ля на участке детского сада и в групповой комнате.
Пособие адресовано воспитателям дошкольных и допол-
нительных образовательных учреждений. Безусловно
полезной и интересной книга будет родителям и всем
любителям природы. Материалы пособия можно исполь-
зовать в начальной школе.

МИР РАСТЕНИЙ
Экологические наблюдения
и эксперименты в детском саду
Обложка, 240 с. Формат 60х90./16
В пособии описаны многочисленные наблюдения и опы-
ты, которые могут осуществить дошкольники в мире ра-
стений, подробно описаны способы фиксации наблюде-
ний, конспекты увлекательных занятий и сезонных эко-
логических экскурсий, содержащих эксперименты, и
представлены научные ответы на типичные детские во-
просы, а также пути организации продуктивной деятель-
ности детей в природе.
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В.И. Даль — создатель
толкового словаря
(литературная гостиная
в подготовительной к школе группе)
КАЗНОВСКАЯ Е.И.,
воспитатель первой квалификационной категории
д/с № 21 «Чебурашка», г. Лесной Свердловской обл.

Çàäà÷è:
— ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñî çíàòîêîì è ñîáèðàòåëåì

ñëîâ, ïîñëîâèö è ñêàçîê Â.È. Äàëåì;
— ðàçâèâàòü óìåíèå âûÿâëÿòü îñîáåííîñòè ñêàçîê

Â.È. Äàëÿ, ïîáóæäàòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ìûøëå-
íèþ;

— âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê îáðàçíîé íàðîäíîé ðå÷è, íà-
ðîäíîìó òâîð÷åñòâó.
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà:

— çàó÷èâàíèå ëþáèìûõ ïîñëîâèö;
— òîëêîâàíèå îòäåëüíûõ ñëîâ è âûðàæåíèé èç çíàêî-

ìûõ è íîâûõ ñêàçîê;
— íàõîæäåíèå âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ ðå÷è â ñêàçêå

«Ó òåáÿ ó ñàìîãî ñâîé óì».
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà:

— ÷òåíèå ñêàçîê Â.È. Äàëÿ;
— îðãàíèçàöèÿ âûñòàâêè äåòñêèõ ðèñóíêîâ ïî ñêàçêàì;
— îôîðìëåíèå ñâîåé ãðóïïîâîé êíèæêè «Ëèñà-ëàïîò-

íèöà» è «Äåâî÷êà-ñíåãóðî÷êà»;
— ñîçäàíèå âûñòàâêè êíèã ïî ïðîèçâåäåíèÿì Äàëÿ;
— ïðîñìîòð âèäåîôèëüìà «Î âåëèêîì çíàòîêå ðóññêîé

ðå÷è»;
— ðàçó÷èâàíèå íàðîäíûõ õîðîâîäîâ, èãð.

* * *

Çâó÷èò ïåñíÿ «Ñêàçêè ãóëÿþò ïî ñâåòó» ïîä àêêîìïàíåìåíò
ãèòàðû (ìóç. Å. Ïòè÷êèíà, ñë. Ì. Ïëÿöêîâñêîãî).

Ñêàçêè ãóëÿþò ïî ñâåòó,
Íî÷ü çàïðÿãàÿ â êàðåòó.
Ñêàçêè æèâóò íà ïîëÿíêàõ,
Áðîäÿò íà çîðüêå â òóìàíå.
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Ïðèïåâ:
À Ïðèíö Áåëîñíåæêó

ïîëþáèò,
À æàäíîñòü Êîùåÿ ïîãóáèò...…
Ïóñòü çëî íà ïðîäåëêè õèòðî,
Íî âñå æ ïîáåæäàåò äîáðî.

Ìèð îçàðèâ ÷óäåñàìè,
Ñêàçêè ëåòÿò íàä ëåñàìè,
Íà ïîäîêîííèê ñàäÿòñÿ,
Â îêíà, êàê â ðå÷êó, ãëÿäÿòñÿ.

Ïðèïåâ.

À Çîëóøêó âûðó÷èò Ôåÿ,
Íå ñòàíåò Ãîðûíû÷à Çìåÿ…
Ïóñòü çëî íà ïðîäåëêè õèòðî,
Íî âñå æ ïîáåæäàåò äîáðî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû çíàåòå,
âñå âçðîñëûå êîãäà-òî áûëè
äåòüìè è î÷åíü ëþáèëè ñëóøàòü
ñêàçêè. Íî ìû âûðîñëè, ñòàëè
ñàìè ðàññêàçûâàòü ñêàçêè, à íå-
êîòîðûå ëþäè äàæå èõ ñî÷èíÿòü.
Êàê âû äóìàåòå, êòî èç ïèñàòåëåé
ìîã áû ñêàçàòü î ñåáå: «ß — ñêà-
çî÷íèê, ÿ ìíîãî çíàþ ñêàçîê…»?
Ïî÷åìó?

Ä å ò è. Ñêàçî÷íèêè ìèðà —
Ã.Õ. Àíäåðñåí, áðàòüÿ Ãðèìì,
Ø. Ïåððî…... Ñêàçî÷íèêè Ðîñ-
ñèè — À.Ñ. Ïóøêèí, Ï.Ï. Åðøîâ,
À.Í. Òîëñòîé…... Óðàëüñêèå ñêàçî÷-
íèêè — Ï.Ï. Áàæîâ, Ä.Í. Ìàìèí-
Ñèáèðÿê…...

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À íàøó ñå-
ãîäíÿøíþþ âñòðå÷ó ìû ïîñâÿ-
òèì ÷åëîâåêó íåîáûêíîâåííîìó:
ìîðÿêó, ïèñàòåëþ, ÿçûêîâåäó è,
êîíå÷íî, ñêàçî÷íèêó Â.È. Äàëþ.
×òî âû î íåì çíàåòå?

Ä å ò è. Â.È. Äàëü ðîäèëñÿ
207 ëåò íàçàä. Îí áûë ñíà÷àëà
ìîðÿêîì, ïîòîì âîåííûì âðà÷îì,

ïèñàë ïîâåñòè, ðàññêàçû, ñêàçêè,
ñîñòàâëÿë êíèæêè è ó÷åáíèêè
äëÿ äåòåé. Îí ïðîæèë äîëãóþ
æèçíü: 71 ãîä è ïî÷òè âñå âðåìÿ
ñîáèðàë ñëîâà, ïîñëîâèöû, ïîãî-
âîðêè, ñêàçêè, çàãàäêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À çà÷åì ñî-
áèðàòü ñëîâà? Îíè æå íå ÿãîäû,
íå ãðèáû, êàêîé îò íèõ òîëê?

Ä å ò è. Îí ñîñòàâèë ñëîâàðü,
êîòîðûé íàçâàë «Òîëêîâûé ñëî-
âàðü âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó îí
åãî íàçâàë òîëêîâûì? Êàê ýòî
ñëîâî ìîæíî ïîíÿòü?

Ä å ò è. Òîëê, ïîëüçà…...
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî, äåòè,

âî âðåìåíà, êîãäà æèë Âëàäèìèð
Èâàíîâè÷, íå áûëî òàêèõ ñëîâ,
êàê «ðàêåòà», «ñïóòíèê», ïîòîìó
÷òî èõ íå ñóùåñòâîâàëî ñàìèõ, è
ëþäè íå ïðèäóìàëè ýòè ñëîâà, íî
çàòî áûëè ñëîâà: î÷è, ïåðñòû,
êîêîøíèê; ïðî íèõ ìû ìîæåì
óçíàòü òîëüêî â ýòîì òîëêîâîì
ñëîâàðå.

Ïîêàçûâàåò ñëîâàðü è ÷èòàåò
çíà÷åíèå ïîíðàâèâøåãîñÿ ñëîâà,
äåòè ïîâòîðÿþò.

Ïÿòüäåñÿò ëåò ñâîåé æèçíè
Äàëü ñîáèðàë, ñîñòàâëÿë, èçäàâàë,
äîïîëíÿë ñâîé ñëîâàðü. (Îáðà-
ùàåò âíèìàíèå íà äâà ïîðòðåòà
Â.È. Äàëÿ.) Íà÷àë ýòó ðàáîòó
ìîëîäûì ÷åëîâåêîì, à çàêîí÷èë
ïî÷òåííûì ñòàðèêîì. Îí çàïè-
ñûâàë íå òîëüêî ñëîâà, íî è íà-
ðîäíûå èãðû. Äàâàéòå âñïîì-
íèì îäíó èç íèõ — «Ëóêîøêî».
Âîò òåáå ëóêîøêî, ïîëîæè â
íåãî ñëîâî, êîòîðîå çàêàí÷èâà-
åòñÿ íà «êî».
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Ïðîâîäèòñÿ èãðà.

À ÷òî âû åùå çíàåòå î Âëàäèìè-
ðå Èâàíîâè÷å?

Ä å ò è. ß ïðî÷èòàë, ÷òî êîãäà
Â.È. Äàëü ñëóæèë âîåííûì âðà-
÷îì, îí ëþáèë ñëóøàòü ðàçãîâî-
ðû ñîëäàò è çàïèñûâàòü ìåòêèå
ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (ïîêàçûâàåò
êíèãó). È ó íàñ â ãðóïïå åñòü
öåëûõ òðè òîìà «Ïîñëîâèöû è
ïîãîâîðêè ðóññêîãî íàðîäà».
À êàêèå ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè
âàì çàïîìíèëèñü èëè ïðîñòî
íðàâÿòñÿ? Ïîïûòàéòåñü ïðîèç-
íåñòè èõ ñ ÷óâñòâîì, òîëêîì, ò.å.
âûðàçèòåëüíî.

Äåòè íàçûâàþò ÿðêèå ìåòêèå âû-
ðàæåíèÿ.

À ìíå íðàâèòñÿ òàêàÿ: «Ïîñëî-
âèöà íåäàðîì ìîëâèòñÿ». Ýòè
ÿðêèå âûðàçèòåëüíûå âûñêàçû-
âàíèÿ ïîìîãàþò íàì æèòü è òðó-
äèòüñÿ, à âàì óñïåøíî ó÷èòüñÿ.
(Ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèþ «âåð-
áëþä ñ ïîêëàæåé».)

À çíàåòå ëè âû, ÷òî âî âðåìÿ
ñáîðà íàðîäíûõ ñëîâ è âûðàæåíèé
ñ Â.È. Äàëåì ïðîèñõîäèëè âñÿêèå
ïðîèñøåñòâèÿ. Îí ñòîëüêî çàïè-
ñûâàë ñëîâ, ÷òî íå ìîã ïåðåíî-
ñèòü ñâîè çàïèñè, åìó äàëè âåð-
áëþäà. È âîò îäíàæäû ýòîò âåð-
áëþä çàáëóäèëñÿ â ïóñòûíå. Äàëü
î÷åíü ïåðåæèâàë, íî ÷åðåç íå-
ñêîëüêî äíåé ñîëäàòû íàøëè è
âåðíóëè âåðáëþäà ñî âñåìè çà-
ïèñÿìè. Âîò òàê äðóæáà ïîìîãàåò
â òðóäíóþ ìèíóòó. À íàøó äðóæ-
áó ìû ìîæåì ïîêàçàòü íà äèíà-
ìè÷åñêîé ïàóçå.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà
«Êóþ, êóþ íîæêè» (èãðîâàÿ ìîäåëü
íà ìàòåðèàëå ïåñòóøêè Ò. Íåóãîä-
íèêîâîé).

Ñîáèðàë Â.È. Äàëü íå òîëüêî
ñëîâà, íî è ñêàçêè. Âû ìíîãèå èç
íèõ ïðî÷èòàëè è äàæå ñäåëàëè
ðèñóíêè. Äàâàéòå ïîñìîòðèì
íàøó âûñòàâêó. Ðàññêàæèòå, ê
îòðûâêó êàêîé ñêàçêè âû îáðà-
òèëèñü âî âðåìÿ ðèñîâàíèÿ.

Äåòè ïðåäñòàâëÿþò ñâîè ðèñóí-
êè è ÷èòàþò ñàìîñòîÿòåëüíî îòðûâ-
êè ñêàçêè.

Ñïàñèáî çà ïðåêðàñíûå ðèñóí-
êè è ðàññêàçû î íèõ. Âìåñòå ñ
âàìè ìû ñîçäàëè äàæå êíèæêó
ïî ñêàçêå «Ëèñà-ëàïîòíèöà».
(Ïîêàçûâàåò êíèæêó.) Åñëè ìû
ñîåäèíèì âàøè ðèñóíêè â îäíó
êíèæêó, ïîëó÷èòñÿ ïðîñòî áîëü-
øàÿ ñêàçî÷íàÿ êíèãà!

À ñåé÷àñ ÿ ïðåäëàãàþ âàøåìó
âíèìàíèþ ìèíèàòþðó Â. Äåòêî-
âà «×èñòûå ïðóäû». Ñëóøàéòå
âíèìàòåëüíî, ïîòîì ðàññêàæåòå,
÷òî âû ïðåäñòàâëÿëè. (×èòàåò.)

Äîæäü-êîñîõëåñò, äîæäü-ïîä-
ñòåãà. Ñêàçàíî — âûñå÷åíî. Çðè-
ìî — äî ìóðàøåê ïî êîæå, ñëîâíî
çà øèâîðîò êàïëè õîëîäíûå çà-
íåñëî. Íå ñëîâà, à ðûáêè çîëîòûå,
è ïîéìàíû îíè ó ùåäðîãî õðàíè-
òåëÿ ÷èñòûõ ïðóäîâ Â.È. Äàëÿ.
Ïðóäû çàïîâåäíûå, äà îõîòà â íèõ
âñÿêîìó ïîîùðÿåòñÿ. Ïîòîìó êàê
îáèòàòåëè èõ ñâîéñòâî óäèâè-
òåëüíîå èìåþò — ÷åì «÷àùå èõ
ëîâÿò, òåì äîëüøå èõ æèçíü…...».

Î êàêèõ ÷èñòûõ ïðóäàõ ãîâî-
ðèò ïèñàòåëü?
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Ä å ò è. Ýòî íàøà æèâàÿ íàðîä-
íàÿ ðå÷ü, ÿðêèé, áîãàòûé íàø
ÿçûê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî ýòî çà
çîëîòûå ðûáêè ïëàâàþò â íåì?

Ä å ò è. Ýòî íàøè ðóññêèå êðà-
ñèâûå, ÿðêèå ñëîâà, ìåòêèå âûðà-
æåíèÿ, ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî÷åìó
ïðóäû çàïîâåäíûå? À îõîòà â
íåì âñÿêîìó ïîîùðÿåòñÿ?

Ä å ò è. Ýòèìè ñëîâàìè âñå ìî-
ãóò ïîëüçîâàòüñÿ, ãîâîðèòü êðà-
ñèâî, ïðèÿòíî, òî÷íî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòè ñëîâà
æèâóò è â íàðîäíûõ èãðàõ, õîðî-
âîäàõ. Äàâàéòå â îäíó èç íèõ ïî-
èãðàåì.

Âîäÿò õîðîâîä «Âäîëü ïî óëèöå
ìåòåëèöà ìåòåò» (ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
ïåñíÿ).

Ñàäèòåñü óäîáíåå. Ñåãîäíÿ ìû ñ
âàìè ïîçíàêîìèìñÿ ñ íîâîé
ñêàçêîé Â.È. Äàëÿ «Ó òåáÿ ó ñà-
ìîãî ñâîé óì». (Ðàññêàçûâàíèå
ñêàçêè.)

Ïîíðàâèëàñü ñêàçêà? Êòî çà-
ïîìíèëñÿ âàì? Ïî÷åìó êîçåë ïî-
âàäèëñÿ â îãîðîä? Êàêèì îáðàçîì
îâöà óâÿçàëàñü çà íèì? Êàê ïîñò-
ðàäàëà îâöà? ×åìó ó÷èò ñêàçêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âû âñå ïðàâèëüíî ìûñëèòå. ß äà-
æå âñïîìíèëà ïîñëîâèöó: «Íà
ãðóáîñòü íå îòçûâàéñÿ, íà ëàñêó
íå ïîääàâàéñÿ», ò.å. æèâè ñâîèì
óìîì.

À òåïåðü ïîïðîáóåì äîïîë-
íèòü íàø çàïîâåäíûé ïðóä ìåò-
êèìè âûðàæåíèÿìè è ñëîâàìè
íîâîé ñêàçêè.

Äåòè íàõîäÿò è ïîÿñíÿþò íåêî-
òîðûå ñëîâà, íàïèñàííûå íà ôîíå
ðûáîê: ãóðò, ëàïóøíèê, ïåðâèíà, òûí;
êðè÷èò íå ñâîèì ãîëîñîì, îòîìíåò
áîêà, ïîíåñëà íåëåãêàÿ, ðàñêèäûâàé
ñâîèì óìîì; ïðèêðåïëÿþò èõ íà
ôîíå ãîëóáîãî ïðóäà.

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
íà èëëþñòðàöèþ, ãäå èçîáðàæåíû
Â.È. Äàëü è À.Ñ. Ïóøêèí, è ïîêàçû-
âàåò êíèãó ïðîèçâåäåíèé ýòèõ ñêà-
çî÷íèêîâ.

Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó îíè ïî-
ìåùåíû â îäíó êíèãó?

Ä å ò è. Íàâåðíî, îíè çíàëè
äðóã äðóãà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îáà ïèñàòå-
ëÿ áûëè î÷åíü äðóæíû. Ïîñìîò-
ðèòå èñòîðèþ èõ äðóæáû.

Ïðîñìàòðèâàþò îòðûâîê âèäåî-
ôèëüìà î äðóæáå âåëèêèõ ëþäåé.

Áîëåå âåêà ïðîøëî ñ òåõ ïîð, êàê
ïîÿâèëèñü ñêàçêè, ïîñëîâèöû,
ïîãîâîðêè, èçäàííûå Â.È. Äàëåì,
íî ìû ïî-ïðåæíåìó çà÷èòûâà-
åìñÿ èìè, ó÷èìñÿ æèòü, êàê ñîâå-
òîâàë ñòàðûé ñêàçî÷íèê.

Çâó÷èò òðåòèé êóïëåò ïåñíè
«Ñêàçêè ãóëÿþò ïî ñâåòó». Äåòè
ïîäïåâàþò.

Ñêàçêè ñî ìíîþ ïîâñþäó,
Èõ íèêîãäà íå çàáóäó,
Ñòîèò ñîìêíóòü ìíå ðåñíèöû,
Â ìèã Ñèâêà Áóðêà

ïðèñíèòñÿ.

Ïðèïåâ.

À ìåñÿö çàñâåòèòñÿ ÿñíûé
Â ãëàçàõ Âàñèëèñû

Ïðåêðàñíîé…...
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Ïóñòü çëî íà ïðîäåëêè õèòðî,
Íî âñå æ ïîáåæäàåò äîáðî.

Ñïàñèáî âñåì çà ñîñòîÿâøóþ-
ñÿ âñòðå÷ó ñ óäèâèòåëüíûì ÷åëî-
âåêîì — Âëàäèìèðîì Èâàíîâè-

÷åì Äàëåì. Íà ïàìÿòü î íàøåé
âñòðå÷å â ëèòåðàòóðíîé ãîñòè-
íîé âñåì äàðþ êàëåíäàðü ñ èçîá-
ðàæåíèåì âåëèêîãî ðîññèÿíèíà,
çíàòîêà è ñîçäàòåëÿ «Òîëêîâîãî
ñëîâàðÿ âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà».

Логоритмическое занятие
для детей с тяжелыми
нарушениями речи
ХОЛОДАЕВА О.В.,
методист кафедры дошкольного и начального образования
ГОУ ЯО ИРО, учитель-логопед;

КОЖЕВНИКОВА Н.М.,
музыкальный руководитель МДОУ д/с комбинированного
вида № 110, г. Ярославль

Îñíîâíàÿ çàäà÷à â êîìïëåêñ-
íîì ïñèõîëîãî-ëîãîïåäè÷åñêîì,
ïåäàãîãè÷åñêîì è ëå÷åáíî-îçäî-
ðîâèòåëüíîì âîçäåéñòâèè íà
äåòåé ñ ðå÷åâûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè — ôîðìèðîâàíèå, ðàçâèòèå è
êîððåêöèÿ ôóíêöèîíàëüíîé
ðå÷åâîé ñèñòåìû ñ ó÷åòîì îñî-
áåííîñòåé ëè÷íîñòè è ïîâåäå-
íèÿ.

Çàíÿòèÿ ïî ëîãîïåäè÷åñêîé
ðèòìèêå îêàçûâàþò áîëüøóþ
ïîìîùü â ñèñòåìå êîððåêöèîí-
íîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ
äåòåé ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè
ðå÷è.

Ñïåöèàëüíûå ëîãîðèòìè÷åñ-
êèå è ìóçûêàëüíî-äâèãàòåëüíûå
çàíÿòèÿ ñïîñîáñòâóþò:
— ðàçâèòèþ è êîððåêöèè äâèãà-

òåëüíîé ñôåðû;

— ñåíñîðíûõ ñïîñîáíîñòåé;
— óñòðàíåíèþ ðå÷åâîãî íàðóøå-

íèÿ è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-
öèè.
Ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííûå âî-

êàëüíî-àðòèêóëÿöèîííûå è ìó-
çûêàëüíî-äâèãàòåëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ, èãðû, ïåñíè è ñòèõè, íå-
ñëîæíûå òàíöû, ýëåìåíòàðíîå
ìóçèöèðîâàíèå íà øóìîâûõ èí-
ñòðóìåíòàõ ïîìîãàþò ðåøèòü
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
— îçäîðîâèòåëüíûå: óêðåïëÿþò

êîñòíî-ìûøå÷íûé àïïàðàò;
ðàçâèâàþò ïðàâèëüíóþ îñàí-
êó, ïîõîäêó, ãðàöèþ äâèæå-
íèé;

— îáðàçîâàòåëüíûå: ñïîñîá-
ñòâóþò óñâîåíèþ òåîðåòè÷åñ-
êèõ çíàíèé â ìåòðîðèòìèêå,
ìóçûêàëüíîé êóëüòóðå, ðàç-
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âèâàþò ìóçûêàëüíîå âîñïðè-
ÿòèå;

— âîñïèòàòåëüíûå: ðàçâèâàþò
÷óâñòâî ðèòìà, ñïîñîáíîñòè
îùóùàòü â ìóçûêå, äâèæåíè-
ÿõ è ðå÷è ðèòìè÷åñêóþ âûðà-
çèòåëüíîñòü, âîñïðèíèìàòü
ìóçûêàëüíûå îáðàçû; óìåíèå
ïðîÿâëÿòü ñâîè õóäîæåñòâåí-
íî-òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè;
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà êàæäîãî
ðåáåíêà;

— êîððåêöèîííûå.
Âñå ýòî ñîäåéñòâóåò óìñòâåí-

íîìó, íðàâñòâåííîìó, ýñòåòè÷åñ-
êîìó è òðóäîâîìó âîñïèòàíèþ.

Îñíîâíîé ïðèíöèï òàêîãî
îáó÷åíèÿ — òåñíàÿ ñâÿçü ñëîâà,
äâèæåíèÿ è ìóçûêè.

Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé èçìåíÿ-
åòñÿ ïî ìåðå ïîýòàïíîãî óñëîæ-
íåíèÿ ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà. Ñþ-
æåòíî-òåìàòè÷åñêàÿ îðãàíèçà-
öèÿ ïîçâîëÿåò êàæäîìó ðåáåíêó
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî è
óâåðåííî.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèáîëüøåé
ðåçóëüòàòèâíîñòè íåîáõîäèìû:
— òåñíûé êîíòàêò ëîãîïåäà è

ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ;
— çíàíèå îñîáåííîñòåé ðàçâè-

òèÿ äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ðå÷å-
âîé ïàòîëîãèåé;

— ïñèõîìîòîðíîãî è ðå÷åâîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êàæäîãî ðå-
áåíêà;

— çíàíèå õàðàêòåðíûõ îñîáåí-
íîñòåé òèïà íåðâíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ïîâåäåíèÿ êàæäîãî
ðåáåíêà.
Ïðè ïëàíèðîâàíèè çàíÿòèé

âàæíî ó÷èòûâàòü ðàâíîìåðíîå
ðàñïðåäåëåíèå ïñèõîôèçè÷åñ-

êîé íàãðóçêè, ïîëüçóÿñü ðåêî-
ìåíäàöèÿìè Ìèíîáðàçîâàíèÿ
ÐÔ (ïèñüìî îò 14.03.2000 ¹ 65/
23-16 «Î ãèãèåíè÷åñêèõ òðåáî-
âàíèÿõ ê ìàêñèìàëüíîé íàãðóç-
êå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
â îðãàíèçîâàííûõ ôîðìàõ îáó-
÷åíèÿ»).

Ïðåäñòàâëåííîå çàíÿòèå «Çè-
ìîé» â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïå ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî ñïåöèàëèñòàìè, ðà-
áîòàþùèìè â ãðóïïå ñ äåòüìè ñ
òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è,
òàê êàê îíî ïîñòðîåíî â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ïîä-
õîäàìè ê âîñïèòàíèþ è íàïðàâ-
ëåíî íà ôîðìèðîâàíèå öåëîñò-
íîãî âîñïðèÿòèÿ ïðîñòðàíñòâà
è âðåìåíè, ðåøåíèå êîððåêöè-
îííûõ çàäà÷.

* * *

Öåëü: ðàçâèâàòü êîîðäèíàöèþ
äâèæåíèé ïîä ìóçûêó.

Çàäà÷è
Êîððåêöèîííûå:

— îçäîðàâëèâàòü ïñèõèêó: âîñ-
ïèòûâàòü óâåðåííîñòü â ñâîèõ
ñèëàõ, âûäåðæêó, âîëåâûå ÷åð-
òû õàðàêòåðà;

— çàêðåïëÿòü íàâûêè ðå÷è ñ
äâèæåíèåì;

— ñîâåðøåíñòâîâàòü îáùóþ è
ìåëêóþ ìîòîðèêó;

— ðàçâèâàòü äëèòåëüíîñòü, ïëàâ-
íîñòü ðå÷åâîãî âûäîõà;

— äèôôåðåíöèðîâàòü îñíîâíûå
ïàðàìåòðû äâèæåíèé àðòèêó-
ëÿöèîííîé ìîòîðèêè;

— ïðîèçâîëüíî ôîðìèðîâàòü
îïðåäåëåííûå ìèìè÷åñêèå
ïîçû.
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Îáðàçîâàòåëüíûå:
— ðàçâèâàòü ìóçûêàëüíûå ñïî-

ñîáíîñòè â ïðîöåññå ìóçû-
êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ïåíèÿ,
ñëóøàíèÿ, èãðû íà ìóçûêàëü-
íûõ èíñòðóìåíòàõ è ò.ä.);

— òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü âî
âñåõ äîñòóïíûõ äåòÿì âèäàõ
ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

— ïðîèçâîëüíîñòü âíèìàíèÿ,
êîíöåíòðàöèþ è ïåðåêëþ÷à-
åìîñòü âíèìàíèÿ;

— çàêðåïëÿòü çíàíèÿ â îáëàñòè
ìåòðîðèòìèêè (÷óâñòâà ðèòìà,
îïðåäåëåíèå äëèííûõ è êî-
ðîòêèõ çâóêîâ).
Âîñïèòàòåëüíûå:

— âîñïèòûâàòü ëè÷íîñòíûå êà-
÷åñòâà, ÷óâñòâî êîëëåêòèâèçìà,
óìåíèå ñîáëþäàòü ïðàâèëà
âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé;

— ôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíóþ
îñàíêó, ïîõîäêó, ãðàöèþ äâè-
æåíèé.

* * *

Ââîäíàÿ ÷àñòü

Äåòè âõîäÿò â çàë.

Ë î ã î ï å ä

Ïî èçâèëèñòîé äîðîæêå
Ñ âàìè ìû ãóëÿòü ïîéäåì,
Ïîñòàðàéòåñü òàê ïðîéòè,
×òîá ñ äîðîæêè íå ñîéòè.

Çâó÷èò ìóçûêà.
Äåòè âûïîëíÿþò ïîä ìóçûêó

äâèæåíèÿ. Øàãàþò ïîä «Ìàðø»
Ô. Íàäåíåíêî. Áåãàþò ïîä ëåãêóþ
ìóçûêó. Õîäÿò, ïîäíèìàÿ êîëåíè, ïîä
ìóçûêàëüíûé îòðûâîê èç ðóññêîé
íàðîäíîé ìåëîäèè.

Óïðàæíåíèå íà âíèìàíèå
Ë î ã î ï å ä

Áûñòðîêðûëû è ëåãêè,
Ñêàçî÷íîé çèìîé.
×òî çà ÷óäî-ìîòûëüêè
Êðóæàò íàä òîáîé?
                (Ñíåæèíêè.)

Ïðàâèëüíî, ñíåæèíêè. Ñêàæè-
òå, à êàêèå áûâàþò ñíåæèíêè?

Äåòè îòâå÷àþò.
Çâó÷èò «Âàëüñ» (ìóç. À. Ãðå÷àíè-

íîâà).
Äåòè âûïîëíÿþò ïîä ìóçûêó

äâèæåíèÿ. Áåãàþò ïî êðóãó. Êðóæàò-
ñÿ âîêðóã ñâîåé îñè. Ìàøóò ðóêàìè.
Ïëàâíî îïóñêàþòñÿ íà êîðòî÷êè.

Óïðàæíåíèÿ íà ðåãóëÿöèþ ìû-
øå÷íîãî òîíóñà

Ë î ã î ï å ä. Ïîñìîòðèòå, êàê
ìíîãî ñíåãà íàìåëà ìåòåëü, êà-
êèå êðàñèâûå ñíåæêè ó íàñ ïî-
ëó÷èëèñü. (Ðàçäàåò äåòÿì
ñíåæêè.)

Çâó÷èò ìóç. Ô. Ôëîòîâà «Æìóð-
êè».

Äåòè âûïîëíÿþò ïîä ìóçûêó
äâèæåíèÿ. Êëàäóò ñíåæîê íà ãîëî-
âó, ðóêè íà ïîÿñ è èäóò ïî êðóãó
ñïîêîéíûì øàãîì. Ñíèìàþò ñíå-
æîê, êëàäóò ðÿäîì ñ ñîáîé è áåãàþò
ïî êðóãó äðóã çà äðóãîì.

Ïîâòîðÿþò 2 ðàçà.

Èãðà «Ñíåæîê» íà ðàçâèòèå
÷óâñòâà ðèòìà

Çâó÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìå-
ëîäèÿ.

Äåòè âñòàþò â êðóã ñî ñíåæêà-
ìè è ïåðåäàþò èõ èç ðóê â ðóêè
ïîä ìóçûêó.
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Äèíàìè÷åñêàÿ ïàóçà «Çèìíÿÿ
ïðîãóëêà» (ðå÷ü ñ äâèæåíèÿìè)

Ë î ã î ï å ä

Î÷åíü õîëîäíî çèìîé.
Ìû ïîéäåì ãóëÿòü ñ òîáîé,
ß íàäåíó øóáêó,
ß íàäåíó øàïêó.
À ïîòîì êðàñèâûå,
Òåïëûå, ïóøèñòûå
Êðîøêè-ðóêàâè÷êè
Íà ðó÷êè íàòÿíó.
È õîòÿ ìû ìàëåíüêèå,
Ìû íàäåíåì âàëåíêè.

Äåòè âûïîëíÿþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äâèæåíèÿ ïî òåêñòó.

Ñëóøàíèå ìóçûêè Ï.È. ×àé-
êîâñêîãî «ßíâàðü. Ó êàìåëüêà»

Ëîãîïåä è äåòè ñëóøàþò ìó-
çûêó, çàòåì áåñåäóþò.

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå äû-
õàíèÿ

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîäîéäèòå
ê çåðêàëó è âñòàíüòå ëèöîì êî
ìíå. Ê âàì íà ëàäîøêó ñåëà ñíå-
æèíêà. Ñåé÷àñ ìû áóäåì åå ñäó-
âàòü. Íà ðàç — âäûõàåì, íà äâà —
çàäåðæèâàåì äûõàíèå, íà òðè —
íåïðåðûâíî, äëèòåëüíî, ïëàâíî
âûäûõàåì.

Äåòè ïîâòîðÿþò 3—4 ðàçà ñ ÷åðå-
äîâàíèåì âûäîõà ñëàáûé—ñèëüíûé.

Ëîãîïåä ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû
ãóáû ó äåòåé áûëè òðóáî÷êîé, ùåêè
íå íàäóâàëèñü.

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå äèê-
öèè (äèôôåðåíöèàöèÿ çâóêîâ ïî
çâîíêîñòè-ãëóõîñòè)

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ïîâåð-
íåìñÿ ê çåðêàëó, ïîëîæèì ðóêè
íà ãîðëûøêî è èçîáðàçèì, êàê
âîåò âåòåð.

×òî äåëàåò ãîðëûøêî? (Ïîåò.)
Â-â-â.

Êàê ôûðêàåò êîò? Ô-ô-ô.
×òî äåëàåò ãîðëûøêî? (Ìîë-

÷èò.)
Êàê äðîæàò îò õîëîäà? Â-â-â.
Êàê ôûðêàåò åæèê? Ôûð-

ôûð.

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå ìè-
ìè÷åñêèõ äâèæåíèé

Ë î ã î ï å ä. Ñêàæèòå ñëîâàìè,
êàê âîåò âåòåð? (Ñåðäèòî.)

Äåòè ïîêàçûâàþò.

Êàê äðîæàò îò õîëîäà? (Óäèâ-
ëåííî.)

Êàê ôûðêàåò êîò? (Ãðóñòíî.)
Êàê ôûðêàåò åæèê? (Ðàäîñò-

íî.)

Èãðà «Ðèòìè÷åñêîå ýõî» íà
ðàçâèòèå ðå÷åñëóõîâîãî âîñïðè-
ÿòèÿ

Çâó÷èò àêêîìïàíåìåíò.
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Ë î ã î ï å ä. Âû óçíàëè ïîïåâ-
êó? Äàâàéòå åå ïðîïîåì.

Ïîïåâêà «Áåëûé ñíåã»
Âûïàë ñíåã, áåëûé ñíåã,
Âñþäó øóì, âñþäó ñìåõ.
ß ñ ãîðû ïîëå÷ó,
Âäîëü ðåêè ïîêà÷ó.
ß êðè÷ó, ÿ ñìåþñü,
ß ïóðãè íå áîþñü.

À ñåé÷àñ âîçüìåì ìåòàëëîôîí
è ïàëî÷êè, áóäåì ïåòü ïîïåâêó,
ïðîèãðûâàÿ ðèòì.

Äåòè îòñòóêèâàþò ðèòì.
Çâó÷èò ïåñíÿ «Ðóññêàÿ çèìà».

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå ìåë-
êîé ìîòîðèêè «Ìû ðèñóåì ñíå-
ãîâèêà»

Ïîä ìóçûêó äåòè «ðèñóþò»
(îáâîäÿò) àïïëèêàöèþ ñíåãîâè-
êà êðóãîâûìè äâèæåíèÿìè êàæ-
äûì ïàëüöåì, íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà

ïðàâîé è ëåâîé ðóêàìè, ïðîãîâà-
ðèâàÿ ñëîâà.

Ñíåãîâèê, ñíåãîâèê,
Òû ê æàðå íå ïðèâûê.
Òû ïóçàòûé êîðîòûøêà,
Ó òåáÿ íå íîñ, à øèøêà.

Óïðàæíåíèå íà ðåëàêñàöèþ,
àóäèîçàïèñü «Çèìíÿÿ ïåñåíêà»
À. Âàðëàìîâà

Äåòè âìåñòå ñ ëîãîïåäîì âû-
ïîëíÿþò ñïîêîéíûå, ïëàâíûå
äâèæåíèÿ, óõîäÿò èç çàëà «çìåé-
êîé», âçÿâøèñü çà ðóêè.

Èñïîëüçóÿ íîâûå òåõíîëîãèè,
è îöåíèâàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü
ïðîâîäèìîé ðàáîòû, ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñèñòåìàòè-
÷åñêîå ïðîâåäåíèå ëîãîðèòìè-
÷åñêèõ çàíÿòèé — íåîáõîäèìàÿ
ñîñòàâíàÿ ÷àñòü êîððåêöèîííîé
ðàáîòû ñ äåòüìè ñ òÿæåëûìè
íàðóøåíèÿìè ðå÷è.
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Îñîáåííîñòü ïåðèîäà äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà — îáåñïå÷å-
íèå óðîâíÿ îáùåãî ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì
áóäåò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ïðè-
îáðåòåíèÿ çíàíèé â ðàçëè÷íûõ
îáëàñòÿõ. Ñ êà÷åñòâåííûì èçìå-
íåíèåì êîíòèíãåíòà äåòåé äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ìåíÿåòñÿ
è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ñòèìóëèðóåò íà
ïîèñê íîâûõ èäåé, ïîçâîëÿåò
òðàíñôîðìèðîâàòü è ìîäèôèöè-
ðîâàòü ïðèâû÷íûå ôîðìû ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé è êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, åå ìå-
òîäû è ñîäåðæàíèå. Ó÷èòûâàÿ
èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå ðå÷è
â ðàçâèòèè ðåáåíêà, ïîíèìàÿ è
ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ñïåöè-
ôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ
äåòåé, ìû ïðèøëè ê âûâîäó î
íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå ñèñòåìû èãð è óïðàæ-
íåíèé, â ÷àñòíîñòè òåàòðàëèçî-
âàííûõ.

Ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ðàçâèâà-
þùèì ïîòåíöèàëîì òåàòðàëèçî-
âàííîé èãðû è åãî íåäîñòàòî÷-
íûì èñïîëüçîâàíèåì â äîøêîëü-
íîì ó÷ðåæäåíèè ìîæåò áûòü
ðàçðåøåíî òîëüêî ïðè óñëîâèè
ðàçðàáîòêè íàó÷íî îáîñíîâàí-
íîé è ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàí-
íîé ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè.
Ïðîãðàììà «Äåòñòâî», ïî êîòîðîé
ðàáîòàåò íàø äåòñêèé ñàä, ïðåä-
ëàãàåò èìåííî òàêóþ òåõíîëîãèþ.
Îäíàêî åå âíåäðåíèå ïîòðåáîâà-
ëî îðãàíèçàöèè èññëåäîâàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Òåìà íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
âûáðàíà ñ ó÷åòîì óðîâíÿ ðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, äàííûõ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè, à òàêæå ëè÷íûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ è
ñêëîííîñòåé. Ðåàëèçàöèÿ òåìû
ïðåäïîëàãàëà: èçó÷åíèå òåîðåòè-
÷åñêèõ àñïåêòîâ ïðîáëåìû, ïîä-
áîð äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ ïî âûáðàííîìó íà-
ïðàâëåíèþ, äèàãíîñòèêó äåòåé,

Театрализованная игра
как средство развития
речи дошкольников
КАМЕНСКИХ А.А.,
заместитель заведующего по ВМР;

СУББОТИН Т.А.,
воспитатель МДОУ ЦРР — Карагайский д/с № 4;

ТВЕРСКАЯ О.Н.,
канд. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой логопедии ПГПУ,
г. Пермь
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àíàëèç åå ðåçóëüòàòîâ, ðàçðàáîò-
êó è âíåäðåíèå ñèñòåìû ðàáîòû
ïî íàïðàâëåíèþ «Òåàòðàëèçî-
âàííàÿ èãðà êàê ñðåäñòâî ðàçâè-
òèÿ ðå÷è è ïðåäóïðåæäåíèÿ åå
íàðóøåíèé».

Ïî ìíåíèþ Ì.Ñ. Êàãàí, èãðà —
ýòî ñèñòåìîîáðàçóþùàÿ ñèëà,
îáåñïå÷èâàþùàÿ ñâîåîáðàçèå è
öåëîñòíîñòü êóëüòóðû äåòñòâà.
Îíà îáëàäàåò ñàìîöåííîñòüþ èç-
çà íåîñïîðèìîé óíèêàëüíîñòè
êàê ñðåäñòâà ñîöèàëèçàöèè è ñî-
öèîêóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íî-
ñòè. Ïðè âñåì ìíîãîîáðàçèè èã-
ðîâîé äåÿòåëüíîñòè îñîáîå çíà-
÷åíèå â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
èìåþò òâîð÷åñêèå ñþæåòíûå
èãðû, â ÷àñòíîñòè òåàòðàëèçîâàí-
íûå (ðåæèññåðñêèå, èãðû-äðàìà-
òèçàöèè).

Òåàòðàëèçîâàííûå èãðû âû-
ñòóïàþò ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì
ñîöèàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî, ðå÷å-
âîãî è õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà, âñå-
ñòîðîííå îáîãàùàþò åãî îïûò,
àêòèâèçèðóþò èíòåðåñ ê èñêóññò-
âó, ñïîñîáñòâóþò ðàñêðûòèþ è
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé. Èñïîëüçîâàíèå òåàòðàëüíûõ
ïðèåìîâ íà çàíÿòèÿõ ïî ðàçâè-
òèþ ðå÷è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ìåòîä ðàçíîñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêà. Ýôôåêòèâíîñòü
ýòîãî ìåòîäà ïîä÷åðêèâàåòñÿ
ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ âîçðàñòíûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
âîñïðèÿòèÿ ðå÷è è ðå÷åâîãî
òâîð÷åñòâà äåòåé.

Ãëàâíûé ïðèíöèï îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ïî äàííîìó íàïðàâ-

ëåíèþ — èíòåãðàòèâíîñòü, â ñî-
îòâåòñòâèè ñ êîòîðûì òåàòðàëè-
çîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü âêëþ÷à-
åòñÿ â öåëîñòíûé ïåäàãîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ.

Ðàáîòà ðàññ÷èòàíà íà ïÿòü ëåò
(ñåé÷àñ èäåò òðåòèé ãîä âíåäðå-
íèÿ ïðîåêòà), åå ðåàëèçàöèÿ íà
êàæäîì ãîäó îáó÷åíèÿ ïðåäïî-
ëàãàåò ñëåäóþùèå ýòàïû.

I ýòàï (ñåíòÿáðü) — ââîäíûé
(äèàãíîñòè÷åñêèé). Îí âêëþ÷àåò
êîìïëåêñíûé äèàãíîñòè÷åñêèé
ïàêåò è ðåøàåò çàäà÷è, ñâÿçàí-
íûå ñ èçó÷åíèåì:
— îòíîøåíèÿ ïåäàãîãîâ ê òåàò-

ðàëèçîâàííîé äåòñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ñàìîàíàëèçà ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè
â ðåøåíèè äàííîé ïðîôåññè-
îíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé çà-
äà÷è;

— äåòñêèõ èíòåðåñîâ è ïðåäïî÷-
òåíèé â òåàòðàëèçîâàííûõ
èãðàõ;

— èãðîâûõ ïîçèöèé äåòåé;
— ýôôåêòèâíîñòè ïðåäìåòíî-

ðàçâèâàþùåé ñðåäû, ñîäåé-
ñòâóþùåé ðàçâèòèþ òåàòðàëè-
çîâàííîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
(Â.À. Äåðêóíñêàÿ).
Êðîìå òîãî, íà äàííîì ýòàïå

óãëóáëåííî èçó÷àþòñÿ ðå÷åâîå
ðàçâèòèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äåòåé. Â ñîâîêóïíî-
ñòè ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ
ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ ïëàíè-
ðîâàíèÿ ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è è ïðåäóïðåæäåíèþ åå íà-
ðóøåíèé â ïðîöåññå òåàòðàëèçî-
âàííûõ èãð.

II ýòàï (îêòÿáðü—àïðåëü) —
îñíîâíîé. Çäåñü ðàçðàáàòûâàåòñÿ



49ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2010 Играем с детьми

Д
Е
Н
Ь

ïåðñïåêòèâíûé ïëàí ðàáîòû,
ïðîâîäèòñÿ ìåòîäè÷åñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå äåÿòåëüíîñòè ïî íà-
ïðàâëåíèþ è ðåàëèçóåòñÿ ñ
äåòüìè.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî ïîä-
ãðóïïàì âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü — 10—15 ìèí,
èòîãîâûå çàíÿòèÿ (íàïðèìåð, ïî-
êàç ñêàçêè ðîäèòåëÿì èëè ðàçâëå-
÷åíèå) ïðîâîäÿòñÿ ñî âñåé ãðóï-
ïîé.

Òåàòðàëèçîâàííûå èãðû òðå-
áóþò îò äåòåé êîìïåòåíòíîñòè â
ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ õóäîæåñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè (ëèòåðàòóðíîé,
òåàòðàëèçîâàííîé, èçîáðàçèòåëü-
íîé, ìóçûêàëüíîé), ïîýòîìó ðå-
àëèçàöèÿ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ
ïðåäïîëàãàåò ïðååìñòâåííîñòü â
ðàáîòå âîñïèòàòåëÿ è ñïåöèàëè-
ñòîâ ÄÎÓ. Ôðàãìåíòû òåàòðàëè-
çîâàííûõ èãð âêëþ÷àþòñÿ â çà-
íÿòèÿ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è
ìóçûêàëüíûå.

Â ïðîåêòå «Ñîâðåìåííàÿ ìî-
äåëü îáðàçîâàíèÿ, îðèåíòèðîâàí-
íàÿ íà ðåøåíèå çàäà÷ èííîâàöè-
îííîãî ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè»
(2008) îòìå÷àåòñÿ, ÷òî óæå â âîç-
ðàñòå 3—6 ëåò ôîðìèðóþòñÿ òàêèå
êëþ÷åâûå äëÿ ñåãîäíÿøíåãî îá-
ùåñòâà êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, êàê
êðåàòèâíîñòü, ñïîñîáíîñòü ê ïî-
èñêó çíàíèé. Ïîýòîìó ñîâðåìåí-
íàÿ ìîäåëü äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ïðåäïîëàãàåò âûñîêèå òåõ-
íîëîãèè ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ,
ãðàìîòíîñòè è äðóãèõ áàçîâûõ
ñïîñîáíîñòåé. Â òåàòðàëèçîâàí-
íîé èãðå ðåáåíîê ìîæåò çàíè-
ìàòü è îñâàèâàòü ðàçëè÷íûå èã-
ðîâûå ïîçèöèè, èñõîäÿ èç èí-

äèâèäóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è
ñïîñîáíîñòåé: «ðåáåíîê — ðå-
æèññåð», «ðåáåíîê — àêòåð», «ðå-
áåíîê — çðèòåëü», «ðåáåíîê —
äåêîðàòîð». Çàäà÷à ïåäàãîãà — ðàñ-
êðûòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë êàæ-
äîãî, ïîìî÷ü îñâîèòü íàèáîëüøèé
ðåïåðòóàð èãðîâûõ ïîçèöèé — ðî-
ëåé. Ïîìîùü âîñïèòàòåëþ â ðåàëè-
çàöèè äàííîãî íàïðàâëåíèÿ îêà-
çûâàþò ïåäàãîã-ïñèõîëîã, ìóçû-
êàëüíûé ðóêîâîäèòåëü, ëîãîïåä,
ðîäèòåëè. Ñòàíîâëåíèå êîììóíè-
êàòèâíîé, ñîöèàëüíîé êîìïåòåíò-
íîñòè ðåáåíêà â ðàçëè÷íûõ ñôå-
ðàõ õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè,
ãîòîâíîñòè ê òåàòðàëèçîâàííûì
èãðàì ïðîèñõîäèò â ñåìüå, ïðè
ïîääåðæêå ðîäèòåëåé è â ïåäàãî-
ãè÷åñêîì ïðîöåññå ÄÎÓ. Â ýòîé
ñâÿçè ëè÷íàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü
ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ, èõ «âêëþ-
÷åííîñòü» â ïðîöåññ ðàçâèòèÿ òå-
àòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè ïî-
çâîëÿþò ó÷èòûâàòü è ðàçâèâàòü
èíäèâèäóàëüíûå âîçìîæíîñòè, à
òàêæå ñîçäàâàòü âíåøíèå óñëîâèÿ,
àêòèâèçèðóþùèå ïîòðåáíîñòü
äåòåé â òåàòðàëèçîâàííîé èãðå,
ñîäåéñòâóþùèå åå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ. Â íàøåì ñëó÷àå ê ïîñòà-
íîâêå ñêàçîê, ñïåêòàêëåé, èçãîòîâ-
ëåíèþ àòðèáóòîâ ïðèâëåêàþòñÿ
ðîäèòåëè. Òàê, íàïðèìåð, îíè ïî-
êàçûâàëè äåòÿì ñêàçêè «Ïûõ»,
«Êîëîáîê» è äð.

Îñîáûå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâ-
ëÿþòñÿ ê ðå÷åâîìó ìàòåðèàëó,
êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ â ïðîöåñ-
ñå òåàòðàëèçîâàííûõ èãð. Îí
äîëæåí áûòü äîñòóïåí äåòÿì íå
òîëüêî â ñìûñëîâîì, íî â ïðîèç-
íîñèòåëüíîì è ýìîöèîíàëüíîì
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ïëàíå. Âíå çàíÿòèé âåäåòñÿ èí-
äèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ïî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ýìîöèîíàëüíîé
âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è è çâóêî-
ïðîèçíîøåíèÿ.

III ýòàï (ìàé) — èòîãîâûé
(çàêëþ÷èòåëüíûé). Íà äàííîì
ýòàïå ïðîâîäÿòñÿ îöåíêè ðå÷åâî-
ãî ðàçâèòèÿ äåòåé è óðîâíÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè òåàòðàëèçîâàííîé
èãðû ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ è èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé.

Ïî ðåçóëüòàòàì äèàãíîñòèêè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé âî âòî-
ðîé ìëàäøåé ãðóïïå ìû íàáëþ-
äàëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû ðà-
áîòû: 2008—2009 ãã. — íà íà÷àëî

ó÷åáíîãî ãîäà áûëî îáñëåäîâàíî
15 äåòåé, èç íèõ ïîêàçàëè âûñî-
êèé óðîâåíü — 3 ðåáåíêà, ñðåä-
íèé — 9, íèçêèé — 3; â êîíöå
ó÷åáíîãî ãîäà îáñëåäîâàíî 19 äå-
òåé, èç íèõ ïîêàçàëè âûñîêèé
óðîâåíü — 6, ñðåäíèé — 13.

Íà íà÷àëî ó÷åáíîãî ãîäà
(2009—2010) â ñðåäíåé ãðóïïå, ñ
ïðîâåäåíèåì äèàãíîñòèêè, áûëè
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:
îáñëåäîâàíî 23 ðåáåíêà, èç íèõ
ïîêàçàëè âûñîêèé óðîâåíü — 7,
ñðåäíèé — 13, íèçêèé — 3.

Äàëåå ïðèâîäèì êîíñïåêò çà-
íÿòèÿ äëÿ ñðåäíåé ãðóïïû ïî
òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Сказка в гости к нам пришла
(игровое занятие в средней группе)

Öåëü: ðàçâèâàòü äåòñêóþ âïå-
÷àòëèòåëüíîñòü, ýìîöèîíàëü-
íîñòü.

Çàäà÷è:
— ñïîñîáñòâîâàòü ïîíèìàíèþ

ìîòèâîâ ïîñòóïêîâ ãåðîåâ
ñêàçêè;

— ðàçâèâàòü æåëàíèå èíñöåíè-
ðîâàòü;

— óïðàæíÿòü â ïîäáîðå îïðåäå-
ëåíèé.
Ïðîáëåìíûé âîïðîñ: ïî÷åìó

òàêîé ìàëåíüêèé ïåòóøîê ñìîã
âûãíàòü ëèñó èç äîìèêà?

Âàðèàíòû îòâåòîâ
1. Ïîòîìó ÷òî ó íåãî áûëà êîñà.
2. Ïîòîìó ÷òî îí ãðîìêî êðè÷àë.
3. Ïîòîìó ÷òî îí íå èñïóãàëñÿ

ëèñû.
Îïòèìàëüíûé îòâåò: ïîòîìó

÷òî îí áûë ñìåëûì, ãîëîñèñòûì,
õðàáðûì.

Îáîðóäîâàíèå: ìåäèàïðîåêòîð,
ìàãíèòîôîí, øàïî÷êè ïåòóøêîâ
è ëèñû, äîìèê, çàïèñêà.

* * *

Äåòè âõîäÿò â çàë. Òàì ïîñûëêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî ýòî òà-
êîå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà ýòî íàì ïðèøëà ïîñûëêà, à
äëÿ êîãî îíà, ñåé÷àñ ÿ ïðî÷èòàþ.
Äëÿ äåòåé ñðåäíåé ãðóïïû.

Òàê îíà äëÿ âàñ! À ïîñûëêà
íåîáû÷íàÿ. ×òî ìû ìîæåì ñäå-
ëàòü, ÷òîá îíà îòêðûëàñü? Ìîæåò,
åñòü êàêàÿ-òî ïîäñêàçêà?

Ðåáÿòà, çäåñü êàêàÿ-òî çàïèñêà!
«×òî â ïîñûëêå êðîåòñÿ, â ìèã

äëÿ âàñ îòêðîåòñÿ! Åñëè äðóæíî
âñå, ðåáÿòêè, îòãàäàåòå çàãàäêó!»

Ïîñëóøàéòå âíèìàòåëüíî.
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Ó êîñîãî íåò áåðëîãè,
Íå íóæíà åìó íîðà,
Îò âðàãà ñïàñàþò íîãè,
À îò ãîëîäà — êîðà.
È ñòîèò ñðåäè òðàâû,
Óøè áîëüøå ãîëîâû.

    (Çàÿö.)

Êàê âû äîãàäàëèñü, ÷òî ýòî
çàÿö?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îòãàäàëè çàãàäêó, ìîëîäöû!
Âîò ïîñûëêà è îòêðûëàñü!

Èç ïîñûëêè âûïðûãèâàþò çâåðè.

Çäåñü çàÿö è åãî äðóçüÿ. Êàê âû
äóìàåòå, èç êàêîé ñêàçêè îíè
ïðèøëè ê íàì?

Ä å ò è. «Çàþøêèíà èçáóøêà».
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âû çíàåòå

ýòó ñêàçêó? Òîãäà ïðèñàæèâàé-
òåñü è âìåñòå ðàññêàæåì åå.

Ðàññêàçûâàþò ñêàçêó ïî ïðåçåí-
òàöèè «Çàþøêèíà èçáóøêà».

Ìû ñ âàìè ïîñìîòðåëè è ïîñëó-
øàëè ñêàçêó.

Ñêàæèòå, êàêîé çàé÷èê áûë,
êîãäà åãî âûãíàëà ëèñà?

Ä å ò è. Ãðóñòíûé, íåâåñåëûé,
îãîð÷åííûé, ïëàêàë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü ïî-
êàæèòå.

Äåòè ïîêàçûâàþò.

Êàêèì çàé÷èê ñòàë, êîãäà ïåòó-
øîê âûãíàë ëèñó? Èçîáðàçèòå.

Âû ïðàâû, ñíà÷àëà çàé÷èê
áûë âîò òàêèì — ãðóñòíûì, à
ïîòîì, êîãäà ïåòóøîê âûãíàë
ëèñó, âîò òàêèì — âåñåëûì è ðà-
äîñòíûì.

Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó ïåòó-
øîê ñìîã âûãíàòü ëèñó èç äî-
ìèêà?

Ïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî ïåòó-
øîê ñìåëûé, õðàáðûé, ãîëîñèñ-
òûé.

À ïî÷åìó ïåòóøêà ìîæíî íà-
çâàòü íàñòîÿùèì äðóãîì?

Äà, äåéñòâèòåëüíî, ïåòóøîê
ïîñòóïèë êàê íàñòîÿùèé äðóã,
âåäü äðóã ïîçíàåòñÿ â áåäå!

À âû õîòèòå áûòü òàêèìè æå
õðàáðûìè, êàê íàø ãåðîé ïåòó-
øîê? Ìû ñ âàìè òîæå ñåé÷àñ
ïðåâðàòèìñÿ â õðàáðûõ ïåòóø-
êîâ.

Ïîêàæè ...… (îáðàùàåòñÿ ê ðå-
áåíêó), êàê ïåòóøîê õîäèë è âû-
ñîêî íîãè ïîäíèìàë.

À òû ...… (îáðàùàåòñÿ ê ðåáåí-
êó), ïîêàæè, êàê ïåòóøîê ãîëîñè-
ñòî êðè÷àë.

Êàê ãðîìêî è ãðîçíî ãîâî-
ðèë, ïîêàæè …... (îáðàùàåòñÿ ê
ðåáåíêó).

À êàêàÿ â ñêàçêå áûëà ëèñè÷-
êà? Êàêèå ñëîâà ëèñè÷êà ãîâî-
ðèëà ïåòóøêó? À êàê ãîâîðèëà,
äàâàéòå ïîïðîáóåì.

Äåòè âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì ïðî-
ãîâàðèâàþò ñëîâà ëèñû.

Êòî æåëàåò áûòü ëèñè÷êîé?
Íàäåâàéòå øàïî÷êè.

Äåòè íàäåâàþò øàïî÷êè.
Ïîêàçûâàþò ÷àñòè ñêàçêè, êàê

ïåòóøîê ïðîãîíÿåò ëèñó èç ñâîåãî
äîìèêà.

Ìîëîäöû, ïðîãíàëè ëèñè÷êó.
Òåïåðü ÿ òî÷íî çíàþ, ÷òî, åñëè áû
âàñ çàé÷èê ïîïðîñèë î ïîìîùè,
âû áû îáÿçàòåëüíî åìó ïîìîãëè!
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Äà? Çíà÷èò — âû íàñòîÿùèå
äðóçüÿ!

Êàê âû äóìàåòå, ÷åìó ó÷èò
ñêàçêà?

Ïðèãëàøàþ âàñ íà òàíåö äðó-
çåé.

Веселая ярмарка
(обучение игре на музыкальных инструментах
детей старшего дошкольного возраста)
АКАТОВА А.А.,
музыкальный руководитель МДОУ д/с общеразвивающего
вида № 4 «Морозко», г. Мегион ХМАО — Югра

ß ñåáå âûáðàëà äðóãà, è âû
âûáåðèòå.

Òàíöóþò ïàðàìè ïî ïîêàçó.

Áëàãîäàðþ âàñ çà òî, ÷òî âû
òàêèå âåñåëûå è äðóæíûå.

Çàäà÷è:
— ó÷èòü ïðàâèëüíîé èãðå íà íå-

òðàäèöèîííûõ èíñòðóìåíòàõ
è ïîëüçîâàòüñÿ ìåäèàòîðîì;

— ðàçâèâàòü ìóçûêàëüíîå âîîá-
ðàæåíèå ÷åðåç èãðó íà ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ;

— âûçâàòü èíòåðåñ ê ìóçûêàëü-
íûì èíñòðóìåíòàì, ýìîöèî-
íàëüíûé îòêëèê.
Îáîðóäîâàíèå: ìóçûêàëüíûå

èíñòðóìåíòû, âîðîíêè äëÿ ïðî-
ñëóøèâàíèÿ óñèëåíèÿ çâóêà,
ìåäèàòîðû, àóäèîçàïèñü ðóññêèõ
íàðîäíûõ ìåëîäèé, ïëàòî÷êè.

* * *

Çâó÷èò ìåëîäèÿ ðóññêîé íàðîä-
íîé ïåñíè «Óõàðü-êóïåö». Äåòè âõî-
äÿò â çàë, ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âíèìàíèå! Âíèìàíèå!
Âåñåëîå ãóëÿíèå!

Ñîáèðàéñÿ ñêîðåå, íàðîä,
Èíòåðåñíîå âàñ æäåò!

Ðå÷åâàÿ èãðà
«Çäðàâñòâóé!»

ß çäîðîâàþñü âåçäå —
Äîìà è íà óëèöå,
Äàæå «çäðàâñòâóé» ãîâîðþ
ß ñîñåäñêîé...… êóðèöå.
(Äåòè ïîêàçûâàþò «êðûëûø-

êè».)

Çäðàâñòâóé, ñîëíöå çîëîòîå!
Çäðàâñòâóé, íåáî ãîëóáîå!
Çäðàâñòâóé, âîëüíûé âåòåðîê!
Çäðàâñòâóé, ìàëåíüêèé äóáîê!
Çäðàâñòâóé, óòðî!
Çäðàâñòâóé, äåíü!
Íàì çäîðîâàòüñÿ íå ëåíü!

Ò. Ñèêà÷¸âà

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà, ñêîëüêî ê
íàì ïðèøëî ñåãîäíÿ ãîñòåé.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ.
Íà ñöåíó âûõîäèò Ê ó ï å ö.
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Ê ó ï å ö

Çäðàâñòâóéòå, ëþäè äîáðûå!
Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå ãîñòè!
Ìèëîñòè ïðîøó ê íàì

íà ÿðìàðêó!
Ïðèõîäèòå, ïðèåçæàéòå,
Âñå, ÷òî íàäî, ïîêóïàéòå!
Çäåñü íà ÿðìàðêå èãðóøêè,
Áóáåíöû è ïîãðåìóøêè,
Ëîæêè, áàðàáàíû,
Äóäî÷êè, áàÿíû!

Äåòè ïðîõîäÿò ïî êðóãó, îñìàòðè-
âàÿ òîâàð.

Â î ñï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî âñå-
ãî èíòåðåñíîãî! Òîëüêî âîò, ðå-
áÿòà, ìíå íå ïîíÿòíî, äëÿ ÷åãî íà
ïðèëàâêàõ ñðåäè ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ ëåæàò ðàñ÷åñêà,
áóäèëüíèê, ñòåêëÿííûé ñòàêàí,
æåëåçíûå êðûøêè îò êàñòðþëè,
äåðåâÿííûå ïàëî÷êè?

Äåòè ïðåäïîëàãàþò.

Ïðàâèëüíî, ïîñëóøàåì ýòè çâó-
êè? Íà ÷òî ïîõîæ êàæäûé çâóê
ýòîãî ïðåäìåòà? Íàïðèìåð, çâóê
ñòåêëÿííîãî ñòàêàíà ïîõîæ íà
çâîí êàïåëè.

À çâóê òèêàþùåãî áóäèëü-
íèêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Æåëåçíîé êðûøêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåðåâÿííûõ ïàëî÷åê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Øóðøàíèå áóìàãè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Óäèâèòåëåí ìèð çâóêîâ, îêðóæà-
þùèé íàñ: âîò ìÿóêàåò êîò è
òîíêî ïîçâàíèâàåò õðóñòàëü, òà-
èíñòâåííî øóðøàò ïîä íîãàìè
ëèñòüÿ è ðàäîñòíî ñìåþòñÿ äåòè,
âèçæèò òîðìîçàìè ìàøèíà.

À êàê âû äóìàåòå, æèçíü áûëà
áû èíòåðåñíîé áåç çâóêîâ èëè
ñêó÷íîé?

Äåòè îòâå÷àþò. Çàòåì ÷èòàþò ñòè-
õîòâîðåíèå À. Óñà÷¸âà «Çâóêè».

Ä å ò è

Æèçíü áûëà áû ñòðàøíî
  ñêó÷íîé,

Åñëè á æèçíü áûëà
áåççâó÷íîé.

Êàê ïðåêðàñíî ñëûøàòü çâóê:
Øóì äîæäÿ è ñåðäöà ñòóê!

Ìû êðè÷èì, ñìååìñÿ, äûøèì,
Ìû ñëîâà è ìûñëè ñëûøèì,
Ñëûøèì äàæå òèøèíó…
Êàê ãóëÿåò êîò íà êðûøå,
Êàê øóðøàò çà ñòåíêîé

ìûøè,
Âîëêè âîþò íà ëóíó.

(Âìåñòå.)

Ìèð áåç çâóêîâ áûë áû
             ãðóñòíûé,

Ñåðûé, ñêó÷íûé
              è «íåâêóñíûé»!

Ïîèãðàåì íà ýòèõ íåîáû÷íûõ
èíñòðóìåíòàõ?

Äåòè èãðàþò ìåëîäèþ.

Ê ó ï å ö

×òî æå âû êóïèòü õîòèòå?
Âîò íà äóäêè ïîñìîòðèòå!

(Ïîêàçûâàåò äóäî÷êè.)
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Äà íà ëîæêè ïîñìîòðèòå,
Ëîæêè ðàñïèñíûå, ÿðêèå,

ðåçíûå.
Íî ïðåæäå ÷åì íà äóäî÷êàõ
È ëîæêàõ ïîèãðàòü,
Íóæíî ìóçûêàëüíûå çàãàäêè

îòãàäàòü.

Äåòè îòãàäûâàþò ìóçûêàëüíûå
çàãàäêè.

Èãðà «Òåíü è òèøèíà»

Äåòè îáðàçóþò ïàðû — îäèí
âïåðåäè, äðóãîé ñçàäè — è ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ âðàññûïíóþ ïî
çàëó. Âîñïèòàòåëü äåêëàìèðóåò
äâóñòèøèå, íåãðîìêî øóðøà
ìàðàêàñîì, äåòè â ýòî âðåìÿ
áåãàþò ïðîèçâîëüíî ïàðàìè ïî
çàëó. Íà ñëîâà «òåíü è òèøèíà»
ïåðâûé ðåáåíîê çàìèðàåò â
êàêîé-íèáóäü íåîáû÷íîé ïîçå,
âòîðîé åå êîïèðóåò, çàòåì âñå
èãðàþùèå çàêðûâàþò ãëàçà
(ëó÷øå ïî óñëîâíîìó ñèãíàëó,
íàïðèìåð, çâóêó òàðåëêè). Â íà-
ñòóïèâøåé òèøèíå âîñïèòà-
òåëü èãðàåò íåñêîëüêî çâóêîâ
íà êàêîì-íèáóäü øóìîâîì èí-
ñòðóìåíòå. Åñëè èíñòðóìåíò îò-
ãàäàí ïðàâèëüíî, èãðà ïðîäîë-
æàåòñÿ äàëüøå. Íà êàæäîå äâó-
ñòèøèå äåòè ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè
â ïàðå.

Ñîëíöå âçîéäåò —
Îíè óæå òóò,
Òåíü è òèøèíà.
Òåìíûõ ëèàí
Ëþáÿò óþò
Òåíü è òèøèíà.
Âûéäó ÿ â ñàä —
Âñòðå÷àþò ìåíÿ

Òåíü è òèøèíà.
Êàê õîðîøè
Ñðåäè æàðêîãî äíÿ
Òåíü è òèøèíà!
Ïåð. È. Òîêìàêîâîé

Ê ó ï å ö. Õîðîøî ïîèãðàëè!

Ä å ò è

Îòäàâàéòå ëîæêè íàì,
Ìû ñåé÷àñ ñûãðàåì âàì!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Äóäî÷êè áóäóò èãðàòü,
À ðåáÿòà âåñåëûé òàíåö

             òàíöåâàòü.

Äåòè òàíöóþò «Òàíåö ñ ëîæêàìè
è ïëàòî÷êàìè» (ìóç. Ë. Êîðîáåéíè-
êîâà).

Ê ó ï å ö. Êàê çäîðîâî ïëÿñà-
ëè...… À âîò ó ìåíÿ åùå åñòü ðàñ-
÷åñêè, íî îíè íå ïðîñòûå, à âîë-
øåáíûå. Òîëüêî â ÷åì ýòî âîë-
øåáñòâî çàêëþ÷àåòñÿ, ÿ âàì íå
ñêàæó.

Çàíÿòèå
«Ìóçûêàëüíàÿ
ìàñòåðñêàÿ»

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëüÿõ, â ðóêàõ ó
êàæäîãî ïî ðàñ÷åñêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîïðîáóéòå
èçâëå÷ü çâóê èç ðàñ÷åñîê.

Äåòè ïðîáóþò.

Ïî÷åìó âàøè ðàñ÷åñêè çâó÷àëè?
×òî ó ðàñ÷åñîê äðîæèò? Êàêîé
çâóê ó ðàñ÷åñêè — òèõèé èëè
ãðîìêèé?

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò íå-
ñêîëüêèì äåòÿì íà÷àòü îòõîäèòü
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íàçàä îò çâó÷àùèõ ðàñ÷åñîê äî òåõ
ïîð, ïîêà çâóê èõ áóäåò ñîâñåì íå-
ñëûøåí.

À ÷òî ìû ìîæåì ñäåëàòü, ÷òîáû
çâóê âàì áûë ñëûøåí ãîðàçäî
ëó÷øå?

Ä å ò è. Èñïîëüçîâàòü áóìàæ-
íûå âîðîíêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîçüìèòå âî-
ðîíêè (2—3 ÷åëîâåêà) è ïîïðî-
áóéòå ïîñëóøàòü ñ èõ ïîìîùüþ
çâóê: òî ïðèêëàäûâàéòå åå ê óõó,
òî óáèðàéòå.

Ðåáÿòà, ïðåäñòàâüòå, ÷òî ðàñ-
÷åñêà — âîâñå íå ðàñ÷åñêà, à
ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò, íà
êîòîðîì óìåþò èãðàòü âñå ïà-
ðèêìàõåðû. Ïåðåä òåì êàê ïîä-
ñòðè÷ü èëè ïðè÷åñàòü, îíè âåñå-
ëÿò êëèåíòîâ ñâîåé èãðîé.

Êóïåö áåðåò ïîðòíÿæíûå íîæíè-
öû è ùåëêàåò èìè.

Ñåé÷àñ âìåñòå ñ íîæíèöàìè
ñûãðàåì ïàðèêìàõåðñêóþ ïîëüêó
«Ìóçûêàëüíàÿ ïðè÷åñêà».

Íà 1-þ ÷àñòü ìåëîäèè «êóïåö»
áóäåò ðèòìè÷íî ãðîìêî ùåëêàòü
íîæíèöàìè, à íà âòîðóþ — ðåáÿòà
áóäóò èãðàòü íà ðàñ÷åñêàõ ñ ïîìî-
ùüþ ìåäèàòîðà èëè êóñî÷êà ïëîò-
íîé áóìàãè, ñëîæåííîãî óãîëêîì.

Ñûãðàåì åùå ðàç?

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ñäåëàòü ïðè÷åñêó êàêîé-íèáóäü
äåâî÷êå.

«Ïàðèêìàõåðàì» íàäî óäèâèòü
ìóçûêàíòîâ íåâèäàííîé ïðè÷åñêîé,
èñïîëüçóÿ çàêîëêè, ðåçèíî÷êè è ò.ä.

Îðêåñòð èñïîëíÿåò ïîëüêó, à çà ýòî
âðåìÿ «ïàðèêìàõåðû» ñòàðàþòñÿ
ïðèêðåïèòü ê âîëîñàì äåâî÷êè êàê
ìîæíî áîëüøå óêðàøåíèé.

Ê ó ï å ö. Êàêèå âû ìîëîäöû!
Ñêîëüêî ìíîãî èíñòðóìåíòîâ íà
ñâåòå, è âñå îíè äðóæàò ìåæäó
ñîáîé, êàê äðóæàò äåòè íà âñåé
ïëàíåòå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Äåòñòâî, äåòñòâî —
Òû öâåòóùèé ëóã.
Ñîëíöó, ìèðó, ñ÷àñòüþ —
Ëó÷øèé äðóã.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Äåò-
ñòâî» (ìóç. Å. Ôèëèïïîâîé).

Ê ó ï å ö

Ñîáèðàéñÿ, íàðîä!
Êàðóñåëü âàñ âñåõ çîâåò!

Ïðîâîäèòñÿ ìóçûêàëüíàÿ èãðà
«Êàðóñåëü».

Êóïåö óõîäèò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à âàì
ïîíðàâèëàñü ÿðìàðêà? Íà êàêèõ
èíñòðóìåíòàõ âàì áîëüøå âñåãî
ïîíðàâèëîñü èãðàòü? À êàêîé
èíñòðóìåíò âàì áîëüøå âñåãî
çàïîìíèëñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü, êàê
âû âåñåëèëèñü, òàíöåâàëè è
ìåíÿ íà ÿðìàðêó ïîçâàëè.
Ïóñòü ýòî õîðîøåå íàñòðîåíèå
îñòàíåòñÿ ñ íàìè íàäîëãî. Âñå-
ãî äîáðîãî!
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Íåçàâèñèìî îò òîãî, ñ êàêîãî
âîçðàñòà ðåáåíîê ïîéäåò â øêî-
ëó, íåîáõîäèìî çàðàíåå ôîðìè-
ðîâàòü ó íåãî ãîòîâíîñòü ê îáó-
÷åíèþ. Âàæíóþ ðîëü â äàííîì
âîïðîñå èãðàåò ñîòðóäíè÷åñòâî
ñ ðîäèòåëÿìè.

Ê ñîæàëåíèþ, ÷àñòî ðîäèòåëè
îøèáî÷íî ñ÷èòàþò ðåáåíêà ïîä-
ãîòîâëåííûì ê øêîëå, åñëè îí
óìååò ÷èòàòü, ñ÷èòàòü, çíàåò ìíî-
ãî ñòèõîâ. Ýòî çàáëóæäåíèå ìàì
è ïàï ïîðîé ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî ó÷èòåëþ ïðèõîäèòñÿ ïåðå-
ó÷èâàòü äåòåé, ëîìàòü ñëîæèâ-
øèéñÿ ñòåðåîòèï.

Ìû õîòèì ïîäåëèòüñÿ îïûòîì
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ïî
ïîäãîòîâêå äåòåé ê îáó÷åíèþ â
øêîëå, â êîòîðîé ìîæíî âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ:
— ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå;
— ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê

îáó÷åíèþ;
— ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ ñïî-

ñîáíîñòåé;
— òðóäîâîå è ýêîíîìè÷åñêîå

âîñïèòàíèå.
Íàø êîëëåêòèâ äîáèëñÿ çíà-

÷èòåëüíûõ óñïåõîâ ïî ñíèæåíèþ
çàáîëåâàåìîñòè. Ýòîìó ñïîñîá-
ñòâîâàëî êîìïëåêñíîå èñïîëüçî-
âàíèå âñåõ ñðåäñòâ ôèçè÷åñêîãî

âîñïèòàíèÿ, ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ.
Ðàçðàáîòàííûé íàìè êîìïëåêñ
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé äëÿ ìëàäøèõ äîø-
êîëüíèêîâ òðàäèöèîííî âêëþ-
÷àåò: óòðåííþþ ãèìíàñòèêó, çà-
íÿòèÿ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå,
ïîäâèæíûå èãðû, èãðîâûå çàäà-
íèÿ, ôèçêóëüòóðíûå äîñóãè, ñî-
ðåâíîâàíèÿ è ïðàçäíèêè. Îäíàêî
â äàííîì êîìïëåêñå ìû ïðåäëà-
ãàåì èíîé ïîäõîä ê ñîäåðæàíèþ
ôèçè÷åñêèõ çàíÿòèé, â îòëè÷èå
îò îáùåïðèíÿòîãî. Çàêëþ÷àåòñÿ
îí â ñëåäóþùåì — ãëàâíûì ìû
ñ÷èòàåì îáó÷åíèå îñíîâíûì
âèäàì äâèæåíèé è ïîäâèæíûì
èãðàì, à îáùåðàçâèâàþùèå óï-
ðàæíåíèÿ äåëàåì âî âðåìÿ óò-
ðåííåé ãèìíàñòèêè. Ñîâåòóåì
ðîäèòåëÿì çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè
äîìà, ÷òî ïîìîãàåò çàêðåïëÿòü
ïîëó÷åííûå äåòüìè íàâûêè äâè-
æåíèé. Íà íàø âçãëÿä, òàêîé âà-
ðèàíò áîëåå öåëåñîîáðàçåí äëÿ
ìàëûøåé: îí äàåò âîçìîæíîñòü
ïîëíîöåííî ðåøàòü ïîñòàâëåí-
íûå çàäà÷è, à ïîäâèæíûå èãðû
ïðîâîäèòü â ïîëíîì îáúåìå.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò: íàøè
âîñïèòàòåëè íå âñåãäà óñïåâà-
þò ïðîâîäèòü ïîäâèæíûå èãðû
íà ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèÿõ,

Совместная работа
детского сада и семьи
по предшкольной подготовке
ХУБИЕВА С.М.,
заведующий МДОУ д/с «Теремок», с. К.-Хетагурово,
Карачаевский р-н, Карачаево-Черкесская Республика
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ïîñêîëüêó îáùåðàçâèâàþùèå
óïðàæíåíèÿ çàíèìàþò çíà÷è-
òåëüíîå âðåìÿ. Åæåãîäíûå äàí-
íûå àíêåòèðîâàíèÿ ïî àäàïòà-
öèè äåòåé ê øêîëå ïîêàçûâàþò,
÷òî ó íèõ ñíèæàåòñÿ êîëè÷å-
ñòâî ïðîïóñêîâ ïî çàáîëåâàå-
ìîñòè, îíè âûíîñëèâû, àêòèâíû
â ïîçíàâàòåëüíîì ïðîöåññå è
èìåþò âûñîêèé óðîâåíü çíà-
íèé.

Íåìàëîå âíèìàíèå óäåëÿåì
îçäîðîâèòåëüíîìó ðåæèìó. Ïðå-
áûâàíèå íà âîçäóõå ñïîñîáñòâó-
åò ïîâûøåíèþ ñîïðîòèâëÿåìî-
ñòè îðãàíèçìà è çàêàëÿåò åãî,
äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü
ïðèðîäíûå ôàêòîðû äëÿ ðàçâè-
òèÿ äâèæåíèé, ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ — ëîâ-
êîñòè, áûñòðîòû, âûíîñëèâîñòè,
êîîðäèíàöèè.

Çäîðîâüå äåòåé âî ìíîãîì
çàâèñèò è îò îðãàíèçàöèè ïèòà-
íèÿ. Ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå,
âêëþ÷àþùåå ðàçíîîáðàçèå áëþä,
ïðàâèëüíóþ êóëèíàðíóþ îáðà-
áîòêó, ñîîòâåòñòâèå îáúåìà ïðè-
íèìàåìîé ïèùè âîçðàñòó äåòåé,
ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ðåæèìà
ïèòàíèÿ îáåñïå÷èâàþòñÿ ñòðîãî
ïî êàðòîòåêå ãîòîâûõ áëþä ðà-
áîòíèêàìè ïèùåáëîêà. Áëàãîäà-
ðÿ ñòàðàíèÿì çàâõîçà äåòè ïî-
ñòîÿííî ïîëó÷àþò âòîðûå çàâò-
ðàêè: ñîêè, îâîùè, ôðóêòû.
Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî ïðîäóêòîâ,
áîãàòûõ áåëêàìè (ìÿñî, ðûáà),
âêëþ÷àåì â ðàöèîí çàâòðàêà è
îáåäà, à íà ïîëäíèê ïðåäëàãàåì
ìîëîêî, àéðàí, ÿéöî, òâîðîã. Ïî
âîïðîñàì ïèòàíèÿ äåòåé â ñåìüå
ïðîâîäèì êîíñóëüòàöèè äëÿ

ðîäèòåëåé, îáñóæäàåì ìåíþ è
âûâåøèâàåì íà âèäíîì ìåñòå,
óñòðàèâàåì âûñòàâêè áëþä.

Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåì âûðàáîòêå ó äîøêîëüíè-
êîâ ïðàâèëüíîé îñàíêè, ïîä-
áèðàåì ïî ðîñòó ìåáåëü. Ïîñå-
ùåíèÿ ñåìåé âîñïèòàííèêîâ
ïîêàçàëè, ÷òî äîìà âî âðåìÿ
çàíÿòèé ðèñîâàíèåì èëè ïðè-
åìà ïèùè äåòè ñèäÿò çà ñòîëîì,
íå ñîîòâåòñòâóþùèì ðîñòîâûì
ïîêàçàòåëÿì, èíîãäà ñïÿò íà
êðîâàòÿõ ñ ïðîâèñøèì ïîëîò-
íîì, íå âñåãäà ó÷èòûâàþòñÿ ãèãè-
åíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê îñâå-
ùåííîñòè ïîìåùåíèé. Èíñòðóê-
òîð ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ
îñóùåñòâëÿåò äèàãíîñòèêó àíò-
ðîïîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó
äåòåé. Â êàæäîì ñëó÷àå êîíñóëü-
òèðóåì ðîäèòåëåé èëè äàåì ñî-
âåòû.

Äåòè ìíîãî âðåìåíè áûâàþò
íà âîçäóõå, íî îçäîðîâèòåëüíàÿ
çíà÷èìîñòü ïðîãóëîê íåðåäêî
îáåñöåíèâàåòñÿ, òàê êàê îíè èëè
ïåðåãðåâàþòñÿ, èëè, íàîáîðîò,
ïåðåîõëàæäàþòñÿ èç-çà íåñîîò-
âåòñòâèÿ îäåæäû ïîãîäå. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ìû ðåøèëè âûïóñòèòü
áþëëåòåíè äëÿ ðîäèòåëåé î òðå-
áîâàíèÿõ ê îäåæäå â ëåòíåå è
çèìíåå âðåìÿ ãîäà.

Î çíà÷åíèè ôèçè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ â ïîäãîòîâêå äåòåé ê
øêîëå ãîâîðèëè íà îáùåì ðîäè-
òåëüñêîì ñîáðàíèè íà òåìó «Ïî-
ìîãàåì ðåáåíêó îñâàèâàòü íîâóþ
ñîöèàëüíóþ ðîëü øêîëüíèêà».
Áûëè ïîäãîòîâëåíû äëÿ ðîäèòå-
ëåé ïàïêè-ïåðåäâèæêè, ýêðàí
çäîðîâüÿ. Âîñïèòàòåëè äàëè êîí-
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êðåòíûå ðåêîìåíäàöèè ðîäèòå-
ëÿì ïî îõðàíå çäîðîâüÿ äåòåé
äîìà: ðàçóìíîå äîçèðîâàíèå
ýìîöèîíàëüíûõ è èíòåëëåêòó-
àëüíûõ íàãðóçîê, îãðàíè÷åíèå
ïðîñìîòðà òåëåïåðåäà÷. Ïîñëåä-
íèé äëÿ ðåáåíêà — íå òîëüêî
áîëüøàÿ çðèòåëüíàÿ, íî è ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíàÿ íàãðóçêà. Çðè-
òåëüíàÿ íàãðóçêà ñâÿçàíà ñ íà-
ïðÿæåíèåì àêêîìîäàöèè ãëàçà, è
åå íåîáõîäèìî ðåãëàìåíòèðîâàòü.
Â äíè ïîñåùåíèÿ ÄÎÓ ïðîñìîòð
òåëåïåðåäà÷ ñëåäóåò îãðàíè÷èòü
äî 15 ìèí, à â âûõîäíûå — äî
ïîëó÷àñà. Áîëåå äëèòåëüíûå ïðî-
ñìîòðû ïåðåãðóæàþò íåðâíóþ
ñèñòåìó ðåáåíêà, ìåøàþò åìó
çàñíóòü.

Ñëåäóþùåå íàïðàâëåíèå íà-
øåé ðàáîòû — ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà ðåáåíêà ê øêîëå.
Âîñïèòàòåëü ñòàðøåé ãðóïïû
ïîêàçûâàåò ðîäèòåëÿì çàíÿòèÿ
(ïî îäíîìó èç ðàçäåëîâ ïðî-
ãðàììû), ïðèãëàøàþòñÿ è ó÷èòå-
ëÿ ïåðâîé ñòóïåíè ÑÎØ, ñ êîòî-
ðîé ìû ïîääåðæèâàåì òåñíóþ
ñâÿçü. Íà çàíÿòèÿõ ó÷èì äåòåé
ñïîñîáàì âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.
Ýòî âûçûâàåò ó íèõ èíòåðåñ, âû-
ðàáàòûâàåò óìåíèÿ ñëóøàòü îò-
âåò òîâàðèùà, âíîñèòü äîïîëíå-
íèÿ è ïîïðàâêè, äîêàçûâàòü ñâîå
ìíåíèå è, êîíå÷íî æå, ïîëó÷åí-
íûå çíàíèÿ èñïîëüçîâàòü â æèç-
íè (íàïðèìåð, çíàíèå öèôð â
èãðå «Ìàãàçèíû»).

Â íàøåì ÄÎÓ ïðàêòèêóåòñÿ
ïðîâåäåíèå äíåé îòêðûòûõ äâå-
ðåé, çàíÿòèé, íà êîòîðûõ ïðèñóò-
ñòâóþò ðîäèòåëè. Ýòî ïîçâîëÿåò
èì ïîïîëíÿòü ïåäàãîãè÷åñêèå

çíàíèÿ, èñïîëüçîâàòü óâèäåííûå
ìåòîäû è ïðèåìû â ñåìåéíîì
âîñïèòàíèè, ëó÷øå óçíàòü æèçíü
â äåòñêîì ñàäó, à òàêæå ïîäåëèòü-
ñÿ ñâîèì îïûòîì âîñïèòàíèÿ.

Íàìè îðãàíèçóþòñÿ ñîâìåñò-
íûå ñ ðîäèòåëÿìè ìåðîïðèÿòèÿ,
â òîì ÷èñëå, äåòñêèå ïðàçäíèêè.
Î÷åíü èíòåðåñíî ïðîøåë ïðàçä-
íèê «Ïàïà, ìàìà è ÿ — ñïîðòèâ-
íàÿ ñåìüÿ». Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü óëó÷øàåò êëèìàò â ñåìüå,
âûçûâàåò ó ðîäèòåëåé åñòåñòâåí-
íûé èíòåðåñ ê æèçíè ðåáåíêà â
äåòñêîì ñàäó è ê ïîëüçå ôèç-
êóëüòóðû.

Îäèí èç âàæíûõ ìîìåíòîâ,
êàñàþùèõñÿ ïîäãîòîâêè äåòåé ê
øêîëå, — âîñïèòàíèå âîëè. Ïî-
íÿòèå «íàäî» çàñòàâëÿåò ðåáåí-
êà ñ÷èòàòüñÿ íå òîëüêî ñî ñâî-
èìè æåëàíèÿìè, íî è æåëàíèÿ-
ìè îêðóæàþùèõ, óìåòü áûòü
ñäåðæàííûì, îòâåòñòâåííûì çà
ñâîå ïîâåäåíèå. Âîñïèòàòåëü
ñòàðøåé ãðóïïû ñòàðàåòñÿ ñî-
çäàòü ñèòóàöèè, ïðè êîòîðûõ
äåòÿì íóæíî ïðîÿâëÿòü íàñòîé-
÷èâîñòü, òåðïåíèå.

Íà ñòåíäàõ äëÿ ðîäèòåëåé ìû
ïîìåùàåì äåòñêèå ðàáîòû ïî
èçîäåÿòåëüíîñòè, òåêñòû ñòèõîâ,
êîòîðûå îíè ó÷èëè. Ïàïà è ìàìà
îáÿçàòåëüíî óçíàþò, êàê òðóäèë-
ñÿ ðåáåíîê íà çàíÿòèè, âûïîë-
íèë ëè çàäàíèå. Âåäü ó äåòåé íå
âñåãäà âñå ïîëó÷àåòñÿ ñðàçó. Ìû
ïðèó÷àåì èõ êàæäîå íà÷àòîå
äåëî äîâîäèòü äî êîíöà.

Óñèä÷èâîñòü, íàñòîé÷èâîñòü
âîñïèòûâàåì è â èãðàõ. Îñîáåí-
íî ðàçâèâàþò ýòè êà÷åñòâà íà-
ñòîëüíûå èãðû òèïà ìîçàèêè
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èëè ëîòî, ðàñêðàøèâàíèå êàðòè-
íîê â êíèãàõ.

Ìû ïðîâåëè êîíñóëüòàöèè
äëÿ ðîäèòåëåé íà òåìû: «Îáó÷å-
íèå äåòåé ðàññêàçûâàíèþ», «Àê-
òèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ», «Ñëîãîâîé è
çâóêîâîé àíàëèç ñëîâà». À íà
îäíîì èç ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèé ìû ïîñòàâèëè âîïðîñ î ðàç-
âèòèè ðå÷è äåòåé — îäíîé èç
âàæíåéøèõ çàäà÷ ïîäãîòîâêè ê
îáó÷åíèþ â øêîëå.

Äåòÿì äàëè çàäàíèå: ïîäãîòî-
âèòü ðàññêàçû î ïðîôåññèÿõ ïàï
è ìàì. Ðîäèòåëè âåðíî ïîíÿëè
çíà÷èìîñòü ýòîãî çàäàíèÿ, îíè
ðàññêàçàëè î ñâîåé ïðîôåññèè,
ïîêàçàëè íàãðàäû: ìåäàëè, çíà÷-
êè, ãðàìîòû. Âñå ýòî íå òîëüêî
îáîãàòèëî äåòåé çíàíèÿìè, ïî-
ïîëíèëî ñëîâàðü, íî è èìåëî
áîëüøîå çíà÷åíèå ïî òðóäîâîìó
âîñïèòàíèþ.

Ïî âîçìîæíîñòè ïðèãëàøàåì
íà âñå ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ó÷èòå-
ëåé øêîëû è ñàìè ïîñåùàåì
óðîêè â íà÷àëüíîé øêîëå.

Ïî÷òè êàæäàÿ ñåìüÿ èìååò
áèáëèîòåêó, î äåòñêîé õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðå ãîâîðèòü
íå ïðèõîäèòñÿ — îíà åñòü ó êàæ-
äîãî ðåáåíêà. Âîñïèòàòåëè ðàñ-
ñïðàøèâàþò äåòåé, êàêèå êíèãè
èì ÷èòàþò äîìà, ÷òî èì â íèõ
ïîíðàâèëîñü, õîòÿò ëè îíè áûòü
ïîõîæèìè íà ãåðîåâ ïðîèçâåäå-
íèé è ïî÷åìó. Âûÿñíèëîñü, ÷òî
íåêîòîðûå ðîäèòåëè ÷èòàþò
êíèãè, íå ñîîòâåòñòâóþùèå âîç-
ðàñòó äåòåé. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé
ïðîáëåìû âîñïèòàòåëü ñòàðøåé
ãðóïïû îðãàíèçîâàëà ïåðåäâèæ-
íóþ áèáëèîòåêó. Ìíîãèå äîìà

ñäåëàëè ôîíîòåêó, â êîòîðóþ
âêëþ÷èëè çàïèñè ñòèõîâ, ðàññêà-
çîâ, ïåñåí.

Ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ìû,
âçðîñëûå, äîëæíû ñäåëàòü âñå îò
íàñ çàâèñÿùåå, ÷òîáû äåòè ìîã-
ëè óñïåøíî ó÷èòüñÿ â øêîëå è
ñòàòü äîñòîéíûìè ãðàæäàíàìè
íàøåé ñòðàíû.

Ìû ïðîâåëè òåìàòè÷åñêèå
âå÷åðà «Öâåòà ðîññèéñêîãî ôëà-
ãà», «Ãëàâíàÿ ïåñíÿ ñòðàíû».

Â ñâÿçè ñ ðåàëèçàöèåé ïðîåê-
òà «ÄÎÓ — øêîëà ñîöèàëüíîãî
äåéñòâèÿ» áûëè îðãàíèçîâàíû
áëàãîòâîðèòåëüíûå àêöèè: êîí-
öåðòû äëÿ âåòåðàíîâ âîéíû, äëÿ
ïîæèëûõ ïî÷åòíûõ ëþäåé ñåëà ñ
âûåçäîì ê íèì íà äîì, îòêðûòûé
êîíêóðñ ðèñóíêîâ «Ïóñòü âñåãäà
áóäåò ñîëíöå», êîíêóðñ äëÿ âñåé
ñåìüè íà ëó÷øåå ñî÷èíåíèå
«Ìîÿ ñåìüÿ» è «Ìîé ðåáåíîê».

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå ïðè
ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå èìååò
ýêîíîìè÷åñêîå âîñïèòàíèå. Íà-
áëþäàÿ çà èãðàìè â ãðóïïàõ, ìîæ-
íî óâèäåòü, êàê äåòè ïðèâíîñÿò â
íèõ ñâîé æèçíåííûé îïûò îáùå-
ñòâåííûõ, ñîöèàëüíûõ è ýêîíî-
ìè÷åñêèõ îòíîøåíèé. Òàê âîç-
íèêëà èäåÿ ïðåäëîæèòü äåòÿì
èññëåäîâàòü òåìó «Ýêîíîìèêà».
Ðåáåíîê â ñåìüå ïîçíàåò öåíó
òðóäà áëèçêèõ, ïðèíèìàåò ó÷àñ-
òèå â ïîêóïêàõ, íà÷èíàåò ïîíè-
ìàòü ïðåèìóùåñòâà ìàòåðèàëü-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Ñàìàÿ áëèç-
êàÿ äåòÿì òåìà — «Ïîòðåáíîñòè».
Åå èçó÷åíèå ìû íà÷àëè ñ èãðû.
Íà ëèñòå âàòìàíà íàðèñîâàëè
íåîáèòàåìûé îñòðîâ è ÷åëîâåêà.
Âîñïèòàòåëü íà÷àëà ðàññêàç:
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«Ñíà÷àëà ÿ îòäûõàëà, êóïàëàñü,
çàãîðàëà. Òàê ïðîøëî íåñêîëüêî
äíåé. Ïîòîì ìíå ñòàëî ñêó÷íî.
Êàê âàì êàæåòñÿ, ïî÷åìó?» Òàê
ìû ïîçíàêîìèëè äåòåé ñ ïîòðåá-
íîñòÿìè ÷åëîâåêà â îáùåíèè,
ðàáîòå, îòäûõå, ïèùå, ñîõðàíåíèè
çäîðîâüÿ, îáðàçîâàíèè. Ñîâðå-
ìåííûå äåòè î÷åíü ðàíî çíàêî-
ìÿòñÿ ñ ôóíêöèåé äåíåã â æèçíè
÷åëîâåêà. Îíè çíàþò, ÷òî ëþáîé
òîâàð èìååò ñâîþ öåíó. Ïðåæäå
÷åì ïîòðàòèòü äåíüãè, íåîáõîäè-
ìî ïîäóìàòü, õâàòèò ëè èõ íà ïî-
êóïêó.

Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëè
íà òðåáîâàíèÿ ñîáëþäàòü ÷èñòî-
òó è ïîðÿäîê, ýêîíîìíî ðàñõîäî-
âàòü âîäó, íå çàáûâàòü âûêëþ-
÷àòü ñâåò, áåðåæíî ïîëüçîâàòüñÿ
âåùàìè, èãðóøêàìè è ñïðàøèâà-
ëè: «Äëÿ ÷åãî ýòî íåîáõîäèìî
äåëàòü?»

Äåòè îòâå÷àëè: «...÷òîáû â
ëþáèìóþ èãðóøêó äîëüøå èã-
ðàòü», «...åñëè ÿ íå ïîðâó êóðòêó,
ìàìà ìíå êóïèò íîâóþ èãðóø-
êó».

Èòàê, ìû ïîêàçàëè äåòÿì, ÷òî
â êàæäûé ïðåäìåò, â êàæäóþ
âåùü âëîæåí ÷åëîâå÷åñêèé òðóä.
È ðåçóëüòàò íàëèöî: äåòè ñòàëè
áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê èãðóøêàì,
ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé ñâîåé îäåæ-
äû, óáèðàòü èãðóøêè ïîñëå èãð.

Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîëó÷åí-
íûõ çíàíèé ìû ïðîâîäèì âìå-
ñòå ñî øêîëîé ÿðìàðêè, ðàçó÷è-
âàåì ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè,
ñêàçêè.

Áåðåæëèâîñòü ëó÷øå ïðè-
áûòêà.

Ïî äîõîäó è ðàñõîä âåäè.

Òðóä óêðàøàåò ÷åëîâåêà, à ÷å-
ëîâåê — ìåñòî.

Áåç òðóäà íå âûòÿíåøü è ðûá-
êó èç ïðóäà.

×åñòü ëó÷øå áîãàòñòâà.
Äàâàéòå áóäåì ðàçâèâàòü ó

ðåáåíêà óâåðåííîñòü â ñåáå, ïî-
îùðÿòü èíèöèàòèâó, âñåãäà âå-
ðèòü â òî ëó÷øåå, ÷òî â íåì åñòü.
Òîãäà íàø ðåáåíîê íå áóäåò
ïîõîæ íà ãåðîÿ ñòèõîòâîðåíèÿ
Â. Áåðåñòîâà.

Îäíàæäû îí îøèáêó
        ñîâåðøèë,

Íàïóãàííûé, íå çíàë,
             êóäà äåâàòüñÿ.

È äîðîæà ñïîêîéñòâèåì
    äóøè,

Ïîêëÿëñÿ âîîáùå
             íå îøèáàòüñÿ.

×òîá íå ñïîòêíóòüñÿ,
    îí çàìåäëèë øàã,

×òîá íå çàáûòüñÿ, ñïîðèòü
   íå ðåøàëñÿ,

À ñîáñòâåííîå ìíåíüå
     ïðÿòàë òàê,

×òî, ñîáñòâåííî, áåç ìíåíèÿ
îñòàëñÿ.

Îí íèêîìó íà ñâåòå
íå ìåøàë,

Åãî âñòðå÷àëè âåæëèâîé
óëûáêîé,

Îøèáîê îí óæå
íå ñîâåðøàë.

Âñÿ æèçíü åãî òåïåðü áûëà
îøèáêîé.

Ïðååìñòâåííîñòü äåòñêîãî
ñàäà è øêîëû ïðåäïîëàãàåò âçà-
èìîñâÿçü ñîäåðæàíèÿ èõ âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-
òû, ìåòîäîâ åå îñóùåñòâëåíèÿ.
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Воспитание положительного
отношения детей к школе
ЕМЕЛЬЯНОВА Н.И.,
заместитель заведующего по воспитательной работе ЦРР —
д/с № 34, г. Струнино Владимирской обл.

Ïðååìñòâåííîñòü — ñâÿçü ìåæ-
äó ÿâëåíèÿìè â ïðîöåññå ðàçâè-
òèÿ, êîãäà íîâîå, ñìåíÿÿ ñòàðîå,
ñîõðàíÿåò â ñåáå íåêîòîðûå åãî
ýëåìåíòû.

Ïîä ïðååìñòâåííîñòüþ ìåæ-
äó ÄÎÓ è øêîëîé ïîäðàçóìåâà-
åòñÿ ñèñòåìà ñâÿçåé, îáåñïå÷è-
âàþùèõ âçàèìîäåéñòâèå îñ-
íîâíûõ çàäà÷, ñîäåðæàíèÿ è
ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ åäèíîãî íå-
ïðåðûâíîãî ïðîöåññà îáðàçî-
âàíèÿ íà ñìåæíûõ ýòàïàõ ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà.

Öåëü íàøåé ðàáîòû ïî îñóùå-
ñòâëåíèþ ïðååìñòâåííîñòè ñî
øêîëîé: âîñïèòàíèå ïîëîæè-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ äåòåé ê
øêîëå.

Çàäà÷à: ïîñëåäóþùàÿ óñïåø-
íàÿ àäàïòàöèÿ ê øêîëå.

Ýòàïû ðàáîòû ïî îñóùåñòâëå-
íèþ ïðååìñòâåííîñòè ÄÎÓ ñî
øêîëîé:
— çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà î ñîâìå-

ñòíîé ðàáîòå ÄÎÓ è øêîëû;
— ïëàíèðîâàíèå ñîâìåñòíûõ ñî

øêîëîé ìåðîïðèÿòèé;
— äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ ðàç-

âèòèÿ äåòåé;
— àíàëèç øêîëüíîé óñïåâàåìî-

ñòè âûïóñêíèêîâ ÄÎÓ.
Èçâåñòíî, ÷òî «ãëàäêîé» ïðååì-

ñòâåííîñòè â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà íå

áûâàåò, è ëþáîé ïåðåõîä â íîâîå
ñîñòîÿíèå — ýòî âñåãäà ñòðåññ.

Ïîñêîëüêó îáîéòèñü áåç ñòðåñ-
ñîâ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî,
íàäî ïîïûòàòüñÿ «ñäåëàòü» èõ
ìåíåå âðåäíûìè è áîëåå ïîëåç-
íûìè äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Äëÿ íàñ, âîñïèòàòåëåé, îáåñïå-
÷èòü ïðååìñòâåííîñòü — ýòî ïî-
çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ê íàøèì
äåòÿì, êîãäà îíè ïðèäóò â øêî-
ëó, ñî ñòîðîíû ó÷èòåëåé íå áûëî
íèêàêèõ ïðåòåíçèé. Ïðååìñòâåí-
íîñòü â íàøåì ñëó÷àå — ïëàâ-
íûé ïåðåõîä èç äîøêîëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ â øêîëó. Æèâîå âçà-
èìîäåéñòâèå ìåæäó øêîëîé è
äîøêîëüíûì ó÷ðåæäåíèåì ìîæ-
íî íàëàäèòü ãäå óãîäíî, áûëè áû
æåëàíèå è âçàèìíûé èíòåðåñ.
Ïîäîáíîå âçàèìîäåéñòâèå äåëà-
åò æèçíü èíòåðåñíåå íå òîëüêî
äåòÿì, íî è âîñïèòàòåëÿì äåòñ-
êîãî ñàäà è ó÷èòåëÿì íà÷àëüíîé
øêîëû.

Âàæíåéøåå óñëîâèå ýôôåê-
òèâíîñòè ðàáîòû ïî íàëàæèâà-
íèþ ïðååìñòâåííûõ ñâÿçåé
ìåæäó äåòñêèì ñàäîì è øêî-
ëîé — äîáðîæåëàòåëüíûé äåëî-
âîé êîíòàêò ìåæäó âîñïèòàòåëåì
è ó÷èòåëåì. Ïåäàãîãè çíàêîìÿòñÿ
ñ ðàáîòîé äðóã äðóãà. Âîñïèòà-
òåëü ïîìîãàåò ó÷èòåëþ óçíàòü
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äåòåé, èõ èíäèâèäóàëüíûå îñî-
áåííîñòè, ñêëîííîñòè, èíòåðåñû.

Íàáëþäàÿ äîøêîëüíèêîâ íà
ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò, âîñ-
ïèòàòåëü ñîâåòóåò ó÷èòåëþ, êàêèå
ìåòîäû âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ
íàèáîëåå ïðèåìëåìû ïî îòíî-
øåíèþ ê òîìó èëè èíîìó ðåáåí-
êó. Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ èíîé ðàç
áûâàåò î÷åíü ïîëåçíà ó÷èòåëþ,
ñîêðàùàåò äëÿ íåãî âðåìÿ çíà-
êîìñòâà ñ íîâûìè ó÷åíèêàìè.

Ïëàí ñîâìåñòíîé ðàáîòû ïðå-
äóñìàòðèâàåò âçàèìíîå ïîñåùå-
íèå øêîëû è äåòñêîãî ñàäà âîñ-
ïèòàòåëåì è ó÷èòåëåì ñ öåëüþ
îçíàêîìëåíèÿ ñ ôîðìàìè è ìåòî-
äàìè ðàáîòû, ó÷àñòèÿ â ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ñîâåòàõ, ñîâìåñòíîãî ïðî-
âåäåíèÿ ðîäèòåëüñêîãî ñîáðàíèÿ,
âçàèìíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ,
èçó÷åíèÿ ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ
â äåòñêîì ñàäó è ïðîãðàììû ïåð-
âîãî êëàññà. Î÷åíü ïîëåçíî ïîñå-
ùåíèå âîñïèòàòåëåì øêîëû â òîò
ïåðèîä, êîãäà åãî áûâøèå âîñïè-
òàííèêè óæå ñòàíóò ïåðâîêëàññ-
íèêàìè.

Ñëåäóþùèì óñëîâèåì ýôôåê-
òèâíîñòè ðàáîòû ïî îñóùåñòâëå-
íèþ ïðååìñòâåííîñòè äâóõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé ÿâëÿåòñÿ îçíà-
êîìëåíèå äåòåé ñî øêîëîé.
Äîøêîëüíèêè âî âðåìÿ ýêñêóðñèé
ïîñåùàþò áèáëèîòåêó, ñïîðòèâ-
íûé çàë, ó÷åáíûé êëàññ, à çàòåì
ïðèñóòñòâóþò íà óðîêå.

Ðåáåíîê íå äîëæåí áîÿòüñÿ
íîâîãî çäàíèÿ, íî è íå äîëæåí
íàñòîëüêî ïðèâûêíóòü ê íåìó,
÷òîáû ïðîïàë ýôôåêò íîâèçíû,
íåîæèäàííîñòè, ïðèâëåêàòåëü-
íîñòè.

Ñîçäàâøèéñÿ ýìîöèîíàëüíûé
íàñòðîé ïîääåðæèò îðãàíèçî-
âàííàÿ âñòðå÷à äåòåé â äåòñêîì
ñàäó ñ âûïóñêíèêàìè ïðîøëûõ
ëåò. Ñþäà âõîäÿò è ñîâìåñòíûå
ìåðîïðèÿòèÿ ñî øêîëüíèêàìè.
Ê ïðèìåðó, òàêèå:
— èçãîòîâëåíèå èãðóøåê;
— ïîêàç êóêîëüíîãî òåàòðà;
— ïîñåùåíèå ïðàçäíèêà «Ïðî-

ùàíèå ñ áóêâàðåì»;
— ñîâìåñòíûå ïðàçäíèêè «Çèì-

íèå êàíèêóëû», äåíü çäîðîâüÿ
è ò.ä.
Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïñèõîëîãè-

÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó
îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèå ïîëî-
æèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê øêîëå
ó äåòåé áóäóò íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûìè ïðè ñîáëþäåíèè ñëå-
äóþùèõ óñëîâèé.

1. Âêëþ÷åíèå â öåëîñòíûé
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ðàçíî-
îáðàçíûõ ôîðì è ìåòîäîâ ðàáî-
òû ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñî
øêîëîé è âîñïèòàíèå ïîëîæè-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê íåé.

2. Ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû äëÿ îáîãàùåíèÿ
æèçíåííîãî îïûòà äåòåé è ñâîå-
âðåìåííîå åå èçìåíåíèå â ñîîò-
âåòñòâèè ñ íîâûì ñîäåðæàíèåì
äèäàêòè÷åñêèõ çàäà÷ è îáåñïå÷å-
íèå åå äîñòóïíîñòè.

3. Ïîíèìàíèå âîñïèòàòåëåì
çíà÷èìîñòè ïðîáëåìû è ïðîÿâ-
ëåíèå åãî òâîð÷åñêîé èíèöèà-
òèâíîñòè â ïîäáîðå ôîðì, ìåòî-
äîâ â ðàáîòå ñ äåòüìè.

4. Ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå
ðîäèòåëåé ïî âîïðîñàì ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëüíî-
ìó îáó÷åíèþ.
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5. Îñóùåñòâëåíèå ñâÿçè äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ñî øêîëîé â âîïðîñàõ
ïðååìñòâåííîñòè.

Ôîðìû è ìåòîäû ðàáîòû
Â øêîëå íà ïåðâîêëàññíèêà

îáðóøèâàåòñÿ âñå ñðàçó: è íîâûå
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ è ó÷åáíàÿ
èíôîðìàöèÿ. Ïîýòîìó ìû ãîòîâèì
äîøêîëüíèêà ê ãðÿäóùèì ïåðåìå-
íàì â ïðèâû÷íûõ äëÿ íåãî óñëî-
âèÿõ ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì
ââîäÿ íîâûå óñòàíîâêè, ñîîòâåò-
ñòâóþùèå íîâûì òðåáîâàíèÿì.

Áîëüøóþ ïîìîùü ìîãóò îêà-
çàòü ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû, â
÷àñòíîñòè, èãðà â «øêîëó».

Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà â
«øêîëó» ïîìîãàåò ðåáåíêó óñ-
ïåøíî âîéòè â øêîëüíóþ æèçíü,
îâëàäåòü íåîáõîäèìûì îïûòîì.
Â èãðå ôîðìèðóþòñÿ óìåíèå
äîãîâàðèâàòüñÿ (óñòàíàâëèâàòü
ïðàâèëà, ðàñïðåäåëÿòü ðîëè),
óìåíèå óïðàâëÿòü è áûòü óïðàâ-
ëÿåìûì. Ðåáåíîê àêòèâíî îñâà-
èâàåò «ìèð âåùåé» (ïîçíàâà-
òåëüíóþ è ïðåäìåòíóþ ïðàêòè-
÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü) è «ìèð
ëþäåé» (íîðìû ÷åëîâå÷åñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé). Âñå ýòî íå-
îáõîäèìî áóäóùåìó ïåðâîêëàññ-
íèêó. Íà çàíÿòèÿõ ìû ÷àñòî èã-
ðàåì â «øêîëó». Âîñïèòàòåëü —
ó÷èòåëü, äåòè — ó÷åíèêè. Ó íàñ
ïîÿâèëèñü íàñòîÿùèå ïîðòôåëè,
çâîíêè, à íàøè çàíÿòèÿ ìû ñòàëè
íàçûâàòü óðîêàìè. Â ýòîé èãðå
ìû èñïîëüçóåì ñâîè àâòîðñêèå
ïàçëû ñ èçîáðàæåíèåì øêîëü-
íî-ïèñüìåííûõ ïðèíàäëåæíîñ-
òåé è øêîëüíîé àòðèáóòèêè.
Â õîäå èãðû êðàéíå âàæíî, ÷òî-

áû ñîîáùàåìàÿ èíôîðìàöèÿ î
øêîëå áûëà íå òîëüêî ïîíÿòíà
ðåáåíêó, íî è ïðî÷óâñòâîâàíà èì.
Äëÿ ýòîãî ìû èñïîëüçîâàëè ñëå-
äóþùèå ôîðìû ðàáîòû:
— ýêñêóðñèè (ê çäàíèþ øêîëû,

çàòåì â áèáëèîòåêó, ñïîðòèâ-
íûé çàë, êëàññ, ñòîëîâóþ);

— ðàññìàòðèâàíèå êàðòèí íà
øêîëüíóþ òåìàòèêó;

— ÷òåíèå è àíàëèç äåòñêîé õóäî-
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðû î
øêîëüíîé æèçíè, çàó÷èâàíèå
ñòèõîâ;

— ðèñîâàíèå íà òåìû: «Çäàíèå
øêîëû», «Ìîè âïå÷àòëåíèÿ îò
ýêñêóðñèè â øêîëüíóþ áèá-
ëèîòåêó», «Êëàññ», «Ìîè âïå-
÷àòëåíèÿ îò ïðàçäíèêà», «Ïðî-
ùàíèå ñ áóêâàðåì»;

— áåñåäû, ðàññêàçû âçðîñëûõ î
ñâîåé ó÷åáå è ëþáèìûõ ó÷è-
òåëÿõ;

— îçíàêîìëåíèå ñ ïîñëîâèöàìè
è ïîãîâîðêàìè, â êîòîðûõ ïîä-
÷åðêèâàåòñÿ çíà÷åíèå êíèãè,
ó÷åíèÿ è òðóäà;

— ðàññìàòðèâàíèå øêîëüíûõ
ïðèíàäëåæíîñòåé è çàãàäûâà-
íèå çàãàäîê î íèõ;

— ñëîâåñíûå è äèäàêòè÷åñêèå
èãðû íà øêîëüíóþ òåìàòèêó;

— ïåäñîâåò íà òåìó «Ñòàðøèé
äîøêîëüíèê — áóäóùèé ïåð-
âîêëàññíèê».
×òîáû áåçáîëåçíåííî ïåðåéòè

ê âîñïðèÿòèþ íîâîé îáñòàíîâ-
êè, ðåáåíêó ïîòðåáóåòñÿ áîëü-
øèé èëè ìåíüøèé «îñòðîâîê
ñòàáèëüíîñòè». Ïîýòîìó öåëåñî-
îáðàçíî íå îáðóøèâàòü íà íåãî
âñå øêîëüíûå íîâøåñòâà ñðàçó,
à îáðàòèòü ïîêà âíèìàíèå íà
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íåêîòîðûå èëè íà îäíó èç ñòî-
ðîí øêîëüíîé æèçíè. Ïóñòü
âíà÷àëå ýòî áóäóò âåùè, ó÷åáíûå
ïðèíàäëåæíîñòè, øêîëüíàÿ ôîð-
ìà, êîòîðûå ìîæíî ðàññìîòðåòü
íà êàðòèíêàõ, à óæå ïîòîì ìîæ-
íî áóäåò ïîáûâàòü íà ýêñêóðñèè
â øêîëå è ïîñèäåòü çà íàñòîÿ-
ùåé ïàðòîé.

Ðåáåíîê â ùàäÿùåì ðåæèìå,
áåç âðåìåííîãî îãðàíè÷åíèÿ
çíàêîìèòñÿ ñ íàçíà÷åíèåì âå-
ùåé, êîòîðûå âñêîðå ñòàíóò åãî
ïîñòîÿííûì îêðóæåíèåì. Â õîäå
ñëåäóþùèõ çàíÿòèÿ ñòîèò ïîä-
ðîáíåå îñòàíîâèòüñÿ íà íîðìàõ
è ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ â øêîëå,
ïîïðîáîâàâ â èãðå îò ëèöà «ó÷è-
òåëÿ» ïðåäúÿâèòü îïðåäåëåííûå
òðåáîâàíèÿ ê «ó÷åíèêó». Ñëåäó-
þùèì îáúåêòîì âíèìàíèÿ ìî-
ãóò ñòàòü ó÷åáíèêè, êîòîðûå ïî-
ëåçíî íå òîëüêî ïîñìîòðåòü è
ïîëèñòàòü, íî è ïîïðîáîâàòü
ïîíàðîøêó âûïîëíèòü êàêîå-
ëèáî ïðîñòåíüêîå çàäàíèå.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ôîð-
ìû è ìåòîäû âêëþ÷åíû â öåëî-
ñòíûé ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ðàçâèâà-
þùåé ñðåäû

Ïðè ïîäãîòîâêå ê ñþæåòíî-
ðîëåâûì èãðàì íà øêîëüíóþ
òåìàòèêó ïðîâîäèòñÿ ñëåäóþùàÿ
ðàáîòà:
— èçãîòîâëåíèå àòðèáóòîâ ê ñþ-

æåòíî-ðîëåâîé èãðå â «øêî-
ëó»;

— îôîðìëåíèå èëëþñòðàòèâíîãî
àëüáîìà î øêîëå;

— îôîðìëåíèå àëüáîìà çàãàäîê,
ñòèõîâ, ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê
î øêîëå, øêîëüíûõ ïðèíàä-

ëåæíîñòÿõ, çíàíèÿõ, êíèãàõ;
— îáøèâàíèå êóêîë-øêîëüíèö;
— èçãîòîâëåíèå èãðóøå÷íûõ

ïàðò;
— ñîçäàíèå àëüáîìà ôîòîìàòå-

ðèàëîâ äëÿ ïåäàãîãîâ è ðîäè-
òåëåé íà òåìó «Äåòñêèé ñàä.
Ñåìüÿ. Øêîëà», â êîòîðîì îñ-
âåùåí îïûò ðàáîòû êîëëåêòè-
âà ÄÎÓ ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå.
Ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ ïðåäìåò-

íî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû ïðîõîäèò
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè è äåòü-
ìè. Íàøà çàäà÷à ñîñòîèò â òîì,
÷òîáû ñâîåâðåìåííî åå èçìåíÿòü
è îáåñïå÷èâàòü äîñòóïíîñòü.

Âîñïèòàíèå ïîëîæèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê øêîëå

Âàæíîñòü ïðîáëåìû âîñïèòà-
íèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ
ê øêîëå íè ó êîãî íå âûçûâàåò
ñîìíåíèé. Îò òîãî, êàê áóäåò
ïðîâåäåíà íàøà ðàáîòà, çàâèñèò
åå óñïåøíîñòü è ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü.

«Øêîëà íå äîëæíà âíîñèòü
ðåçêîé ïåðåìåíû â æèçíü äåòåé.
Ïóñòü, ñòàâ ó÷åíèêîì, ðåáåíîê
ïðîäîëæàåò äåëàòü ñåãîäíÿ òî, ÷òî
äåëàë â÷åðà. Ïóñòü íîâîå ïîÿâëÿ-
åòñÿ â åãî æèçíè ïîñòåïåííî è íå
îøåëîìëÿåò ëàâèíîé âïå÷àòëå-
íèé», — òàê ïèñàë Â.À. Ñóõîì-
ëèíñêèé î çíàêîìñòâå äåòåé ñî
øêîëîé â ïðîöåññå äîøêîëüíî-
ãî îáó÷åíèÿ.

Âîñïèòàíèå ïîëîæèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê øêîëå äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà — îäíà èç
àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåí-
íîé ïåäàãîãèêè. Òàêîé âûâîä ìû
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ñäåëàëè, ïðîàíàëèçèðîâàâ ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ è
ìåòîäè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó.

Ïðè îòáîðå ôîðì è ìåòîäîâ â
ðàáîòå ñ äåòüìè ìû îïèðàëèñü
íà ñëåäóþùèå ïåäàãîãè÷åñêèå
ïðèíöèïû (îáùèå èñõîäíûå
ïîëîæåíèÿ, ðóêîâîäñòâóÿñü êî-
òîðûìè ïåäàãîã âûáèðàåò ñðåä-
ñòâà îáó÷åíèÿ):
— öåëåíàïðàâëåííîñòü ïðîöåññà

âîñïèòàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê øêîëå íà îñíîâå
ó÷åòà âîçðàñòíûõ îñîáåííîñ-
òåé äåòåé;

— íàó÷íî îáîñíîâàííîå ñî÷åòà-
íèå ðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíî-
ñòè (èãðà, òðóä, çàíÿòèå);

— åäèíñòâî ñîäåðæàíèÿ ôîðì è
ìåòîäîâ ðàáîòû ïî âîñïèòà-
íèþ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøå-
íèÿ ê øêîëå;

— ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé
ïîäõîä â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
øêîëå äîøêîëüíèêîâ;

— ïðèíöèï ñîòâîð÷åñòâà äåòåé,
ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ â ñî-
âìåñòíîì ïðîöåññå «äåòè —
ðîäèòåëè — ñîòðóäíèêè»;

— ïðèíöèï äîñòóïíîñòè;
— ñèñòåìíîñòè è ïîñëåäîâàòåëü-

íîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãî-

ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèíöèïû, êîòî-
ðûìè ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü â
ñâîåé ðàáîòå ñ äåòüìè, âûñòóïà-
þò âî âçàèìîñâÿçè äðóã ñ äðóãîì.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
ïðîñâåùåíèå ðîäèòåëåé

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â âîñïè-
òàíèè ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøå-

íèÿ ê øêîëå áóäóùèõ ïåðâî-
êëàññíèêîâ èãðàþò èõ ðîäèòåëè.
Áåç òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ ñåìü-
åé ïåäàãîãàì íåâîçìîæíî ñòðî-
èòü ñâîþ ðàáîòó. Â ðàáîòå ïî
ïðîôèëàêòèêå øêîëüíîé äåçà-
äàïòàöèè ìû èñïîëüçóåì ïðî-
ãðàììó «Íà ïîðîãå øêîëüíîé
æèçíè» Å. Æóêîâîé. Ìû îòîáðà-
ëè î÷åíü èíòåðåñíûé è íåîáõî-
äèìûé ìàòåðèàë è ïîñòàðàëèñü
ðàçíîîáðàçèòü ôîðìû ñâîåé ðà-
áîòû.

Ñîçäàíèå óñòíîãî æóðíàëà, â
êîòîðîì ðàññìàòðèâàëèñü ñëåäó-
þùèå òåìû:
— «Âàø ðåáåíîê — áóäóùèé

ïåðâîêëàññíèê»;
— «Çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè,

íåîáõîäèìûå áóäóùåìó ïåð-
âîêëàññíèêó»;

— «Âîñåìü ñîâåòîâ ðîäèòåëÿì
áóäóùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ»;

— «Ýòî íóæíî äëÿ øêîëû» —
îïûò ïðîâåäåíèÿ òåìàòè÷åñ-
êîé âûñòàâêè.
Èçäàíèå ïå÷àòíîé ãàçåòû

«Ñêîðî â øêîëó», ìàòåðèàëû êî-
òîðîé ïîìîãàþò ðîäèòåëÿì â
ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêîëå.

Ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé äëÿ
ðîäèòåëåé áóäóùèõ ïåðâîêëàññ-
íèêîâ íà ñëåäóþùèå òåìû:
— «Êàê âûáðàòü øêîëó»;
— «×òî äåëàòü, åñëè âàøåãî ðåáåí-

êà íå ïðèíèìàþò â øêîëó?»;
— «Íåìíîãî îá èãðå».

Ïðîâåäåíèå àíêåòèðîâàíèÿ
ðîäèòåëåé íà òåìó «Êàê ïîìî÷ü
ó÷èòüñÿ».

Ïðîâåäåíèå ñåìèíàðà-ïðàê-
òèêóìà íà òåìó «Èãðû äëÿ ïîä-
ãîòîâêè ê øêîëå».
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Ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì áó-
äóùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ.

Ïðîâåäåíèå ðîäèòåëüñêîãî
ñîáðàíèÿ íà òåìó «Ïðîáëåìû.
Ïîèñêè. Ðåøåíèÿ».

Ðàçðàáîòàíû ïëàíû ðàáîòû
âñåõ ñïåöèàëèñòîâ ñ ðîäèòåëÿìè
äåòåé ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïû.

Â ïðîöåññå íàøåé ðàáîòû áûë
îïðåäåëåí àëãîðèòì ïîñëåäîâà-
òåëüíûõ ýòàïîâ.

I ýòàï. Èñõîäíàÿ äèàãíîñòèêà
óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ïîëî-
æèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê øêîëå.

II ýòàï. Îïðåäåëåíèå çàäà÷ ïî
äàëüíåéøåé àïðîáàöèè ñîäåð-
æàíèÿ ôîðì è ìåòîäîâ ðàáîòû
ïî âîñïèòàíèþ ïîëîæèòåëüíî-
ãî îòíîøåíèÿ ê øêîëå.

III ýòàï. Èòîãîâàÿ äèàãíîñ-
òèêà.

Â õîäå íàøåé ðàáîòû áûëè
ðåàëèçîâàíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
— îïðåäåëåí óðîâåíü ïðåäñòàâ-

ëåíèé è çíàíèé î øêîëå è
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó äåòåé
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïû;

— âûÿâëåíû ìîòèâû è îòíîøå-
íèå äåòåé ê øêîëå;

— âûÿâåíû íîðìû ïîâåäåíèÿ,
õàðàêòåðèçóþùèå ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå äåòåé ê øêîëå.
Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ ìû

èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå êîìï-
ëåêñû ìåòîäèê:
— áåñåäà «Ðàññêàæè î øêîëå» (íà

îñíîâå ìàòåðèàëîâ Ë.È. Áîæî-
âè÷, Ò.À. Íåæíîâîé);

— ìåòîäèêà Ì.Ð. Ãèíçáóðãà «Ïåð-
ñîíèôèêàöèÿ ìîòèâîâ ó÷å-
íèÿ»;

— âûÿâëåíèå ñòåïåíè øêîëüíîé
çðåëîñòè ðåáåíêà øåñòè ëåò
(äèàãíîñòèêà Êåðíà — Éåðà-
ñåêà);

— ìåòîäèêà «Îòíîøåíèå ðåáåíêà
ê îáó÷åíèþ â øêîëå» Å.Â. Äî-
öåíêî;

— íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè íà çà-
íÿòèÿõ, â ñþæåòíî-ðîëåâûõ
èãðàõ.

Àëãîðèòì ðàáîòû
ïî ïðååìñòâåííîñòè

äåòñêîãî ñàäà è øêîëû

Ïîñòóïëåíèå ðåáåíêà â äåò-
ñêèé ñàä:
— ó÷åò äåòåé;
— ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå;
— àäàïòàöèîííûé ïåðèîä ðå-

áåíêà ïðè ïîñòóïëåíèè â äåò-
ñêèé ñàä;

— ïåäàãîãè÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïðè ïî-
ñòóïëåíèè ðåáåíêà â äåòñêèé
ñàä.
Íà ýòîì ýòàïå çàäåéñòâîâàíû

ñîòðóäíèêè ÄÎÓ: âîñïèòàòåëè,
ïñèõîëîã, ìåäñåñòðà.

Ïîäãîòîâêà ðåáåíêà ê îáó÷å-
íèþ

Ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà:
— ïðîâåäåíèå îáùèõ ìåòîäè-

÷åñêèõ îáúåäèíåíèé, ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ñîâåòîâ âîñïèòàòå-
ëåé è ó÷èòåëåé íà÷àëüíûõ
êëàññîâ ïî ïðîáëåìíûì âî-
ïðîñàì âîñïèòàíèÿ è îáó÷å-
íèÿ äåòåé;

— ïðîâåäåíèå îòêðûòûõ óðîêîâ
è çàíÿòèé;

— âåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ
êàðò íà êàæäîãî ðåáåíêà ñ
öåëüþ äàëüíåéøåãî îòñëåæè-
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âàíèÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ äå-
òåé;

— âûÿâëåíèå íàèáîëåå îñòðûõ
ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ ïðè îáó-
÷åíèè äåòåé â íà÷àëüíîé øêîëå
è ñðåäíåì çâåíå (øêîëüíàÿ
íåçðåëîñòü, äåçàòàïòàöèÿ ïåð-
âîêëàññíèêîâ â øêîëå, îáùèé
ïðîöåíò íåóñïåâàþùèõ è âòî-
ðîãîäíèêîâ).
Íà ýòîì ýòàïå, ñàìîì äëèòåëü-

íîì, ñ äåòüìè çàäåéñòâîâàíû
âîñïèòàòåëè, ó÷èòåëÿ, ïñèõîëîã,
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà, çàìåñòèòåëü
çàâåäóþùåãî ïî âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòå.

Ïëàâíûé ïåðåõîä èç äåòñêîãî
ñàäà â øêîëó:
— ïåäàãîãè÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè-

÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà äåòåé, õà-
ðàêòåðèñòèêè íà äåòåé, àäàï-
òàöèÿ ïåðâîêëàññíèêîâ â
øêîëå;

— çàïîëíåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ
êàðò íà êàæäîãî ðåáåíêà;

— äàëüíåéøåå îòñëåæèâàíèå
àäàïòàöèè äåòåé â ïåðâîì
êëàññå, îêàçàíèå ïñèõîëîãè-
÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè äåòÿì è èõ ðîäèòåëÿì;

— ïðîâåäåíèå îáùèõ ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîáðàíèé, êîíñóëüòàöèé,
áåñåä ñ ïñèõîëîãîì.
Íà îñíîâàíèè ñîçäàííîé ïðî-

ãðàììû ñîñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåê-
òèâíûé ïëàí ðàáîòû è ïëàí íà
ãîä, ïëàíû ìåòîäè÷åñêèõ îáú-
åäèíåíèé è îòêðûòûõ ìåðîïðè-
ÿòèé.

Êàæäûé ãîä ê íàì â äåòñêèé
ñàä ïðèõîäÿò ìàëûøè. Ìû áóäåì
æèòü âìåñòå â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ëåò. Ðåáÿòàì ïðåäñòîèò óçíàòü

ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñíîãî, íà-
ó÷èòüñÿ äðóæíî èãðàòü, ïîìîãàòü
òîâàðèùàì. Ìû áóäåì êàæäûé
äåíü óäèâëÿòüñÿ èõ íåïîñðåä-
ñòâåííîñòè è ñîîáðàçèòåëüíîñòè,
îòêðûâàòü äëÿ ñåáÿ èíäèâèäóàëü-
íûå ÷åðòû è ÷åðòî÷êè, èñêàòü
«êëþ÷èê» ê êàæäîìó ðåáåíêó. Ìû
êàæäûé ãîä æäåì ýòîãî ñ íåòåð-
ïåíèåì. È âìåñòå ñ òåì, íèêàê íå
ìîæåì çàáûòü äåòåé ñâîåãî ïî-
ñëåäíåãî âûïóñêà, âñåõ-âñåõ äî-
ðîãèõ íàøèõ ìàëûøåé, êîòîðûå
â ñåíòÿáðå ñòàíîâÿòñÿ ïåðâî-
êëàññíèêàìè. Çà ïÿòü ëåò ìû
ñëîâíî ñðîäíèëèñü — ïîëó÷è-
ëàñü îäíà áîëüøàÿ ñåìüÿ èç äå-
òåé, ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ.

Êàæäûé ãîä, â ïåðâûé äåíü
ñåíòÿáðÿ, âìåñòå ñ òûñÿ÷àìè
ïåðâîêëàññíèêîâ ìûñëåííî
óñàæèâàþòñÿ çà ïàðòû èõ ðîäè-
òåëè è ïåäàãîãè äåòñêîãî ñàäà.
Âçðîñëûå äåðæàò ñâîåîáðàçíûé
ýêçàìåí — èìåííî ñåé÷àñ, çà
øêîëüíûì ïîðîãîì ïðîÿâÿòñÿ
ïëîäû èõ âîñïèòàòåëüíûõ óñè-
ëèé.

Ìû êàæäûé ãîä ïðèõîäèì íà
òîðæåñòâåííóþ ëèíåéêó ñî ñâî-
èìè äîøêîëÿòàìè è âèäèì, êàê
ñòîÿò íàðÿäíûå, âçâîëíîâàííûå,
óâåðåííûå èëè ðîáêèå, íåìíîæ-
êî èñïóãàííûå íàøè âûïóñêíè-
êè, êàê îíè èùóò ãëàçàìè ðîäè-
òåëåé è âîñïèòàòåëåé, íàäåÿñü íà
èõ ïîääåðæêó.

Êàê ñëîæèòñÿ èõ øêîëüíàÿ
æèçíü? Ãîòîâû ëè îíè ê íîâîé
ðîëè ó÷åíèêîâ è îäíîêëàññíè-
êîâ? Ýòî çàâèñèò è îò íàñ ñ âàìè,
óâàæàåìûå êîëëåãè, — ó÷èòåëÿ è
âîñïèòàòåëè.



68 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2010Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

Минута славы
(досуг с родителями
в подготовительной к школе группе)
ОЗОВА Г.М.,
заведующий;

НАРТОКОВА Э.Ф.,
музыкальный руководитель МДОУ № 37 «Полет»,
г. Черкесск, Карачаево-Черкесская Республика

Â íà÷àëå æèçíåííîãî ïóòè ðÿäîì ñ áåççàùèòíûì è
äîâåð÷èâûì ìàëûøîì íàõîäÿòñÿ ñàìûå ãëàâíûå ëþäè
â åãî æèçíè — ðîäèòåëè.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îáùåíèå ïåäàãîãà ñ ðîäèòåëÿ-
ìè ñòðîèòñÿ íà ïðèíöèïàõ äîâåðèÿ, äèàëîãà, ïàðòíåð-
ñòâà, ó÷åòà èíòåðåñîâ ðîäèòåëåé è èõ îïûòà â âîñïèòàíèè
äåòåé. Ðîäèòåëè íå òîëüêî ïàññèâíûå ñëóøàòåëè — îíè
ïîëíîöåííûå ó÷àñòíèêè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Â ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè ìû èñïîëüçóåì ðàçíîîá-
ðàçíûå ôîðìû, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò åäèíóþ ñèñòåìó:
êîíñóëüòàöèè, êîíôåðåíöèè, ïðåçåíòàöèè, ïðàêòèêóìû,
ÿðìàðêè, ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ, ìóçûêàëüíûå ïðàçä-
íèêè. Ãëàâíàÿ çàäà÷à òàêèõ ìåðîïðèÿòèé — óêðåïëåíèå
ðîëè ñåìüè, âîñïèòàíèå ó äåòåé óâàæåíèÿ ê òðàäèöèÿì,
ÿçûêàì äðóãèõ íàðîäîâ, ÷òî î÷åíü àêòóàëüíî â íàøåé
ìíîãîíàöèîíàëüíîé ðåñïóáëèêå.

* * *

Ó öåíòðàëüíîé ñòåíû ñòîÿò ïÿòü ñòîëèêîâ, çà êîòîðûìè ñè-
äÿò ðîäèòåëè è äåòè. Êàæäûé ñòîëèê óêðàøåí ïëàêàòàìè ñ ñî-
îòâåòñòâóþùåé òåìàòèêîé.

Ó äðóãîé ñòåíû ðàñïîëîæåíû ñòåëëàæè ñ ïîäåëêàìè äåòåé
è ðîäèòåëåé.

Â å ä ó ù è é. Ñåãîäíÿøíþþ âñòðå÷ó ìû ðåøèëè íàçâàòü
«Ìèíóòà ñëàâû», ãäå ïðèñóòñòâóþùèå ðîäèòåëè è äåòè
ñìîãóò ïîêàçàòü ñîâìåñòíûå íîìåðà, ïîäåëèòüñÿ îïûòîì
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Äàâàéòå ïîïðèâåòñòâóåì ýòè ñåìüè!

Âñòàþò ðîäèòåëü è ðåáåíîê èç-çà ïåðâîãî ñòîëà, ïëàêàò êî-
òîðîãî îôîðìëåí ïî òåìàòèêå õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ.
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Ð î ä è ò å ë ü

Ìû îòêðîåì âàì ñåêðåò,
Êàê ðàñêðàñèòü áåëûé ñâåò
Æåëòûìè, çåëåíûìè, êðàñíûìè
Êðàñêàìè ïðåêðàñíûìè.

Ð å á å í î ê

Ïóñòü ñèÿåò âñå âîêðóã —
Ðå÷êà, ïîëå, ëåñ è ëóã
Æåëòûìè, çåëåíûìè, êðàñíûìè
Êðàñêàìè ïðåêðàñíûìè!

Âñòàþò ðîäèòåëü è ðåáåíîê, ñèäÿ-
ùèå çà âòîðûì ñòîëîì, ïëàêàò êîòî-
ðîãî îôîðìëåí ïî òåìàòèêå ìóçû-
êàëüíî-ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Ð å á å í î ê

ß õî÷ó óâèäåòü ìóçûêó,
ß õî÷ó óñëûøàòü ìóçûêó!
×òî òàêîå ýòà ìóçûêà?
Ðàññêàæèòå ìíå ñêîðåé!

Ð î ä è ò å ë ü

Âèäèøü, ëèñò êëåíîâûé
        êðóæèòñÿ,

Òèõî êðóæèòñÿ ïîä ìóçûêó.
Âèäèøü, òó÷êà â íåáå õìóðèòñÿ,
Áóäåò ìóçûêà äîæäÿ.
È ó âåòðà, è ó ñîëíûøêà,
È ó òó÷êè, è ó äîæäèêà,
È ó ìàëåíüêîãî çåðíûøêà
Òîæå ìóçûêà ñâîÿ!

Âñòàþò ðîäèòåëü è äâîå äåòåé,
ñèäÿùèå çà òðåòüèì ñòîëîì, ïëàêàò
êîòîðîãî îôîðìëåí ïî òåìàòèêå
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

1 - é  ð å á å í î ê

Ïóñòü êòî-òî ïàøåò,
        êòî-òî øüåò,

Ïîåò íàì ïåñíè çâîíêî,
ß ìàìó áóäó îõðàíÿòü,
Áðàòèøêó è ñåñòðåíêó!

2 - é  ð å á å í î ê

È ïóñòü íå êðóæàò íàä Çåìëåé
Îãîíü è ÷åðíûé âåòåð.
ß ìàìó áóäó îõðàíÿòü
È âñåõ ëþäåé íà ñâåòå!

Âñòàþò ðîäèòåëü è ðåáåíîê, ñèäÿ-
ùèå çà ÷åòâåðòûì ñòîëîì, ïëàêàò
êîòîðîãî îôîðìëåí ïî òåìàòèêå
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ð î ä è ò å ë ü  è  ð å á å í î ê
(âìåñòå)

×òîáû òåëî è äóøà áûëè
ìîëîäû,

Áûëè ìîëîäû, áûëè ìîëîäû!
Òû íå áîéñÿ íè æàðû

è íè õîëîäà,
Çàêàëÿéñÿ, êàê ñòàëü!
Ôèçêóëüò-óðà-óðà-óðà!

Âñòàþò ðîäèòåëü è ðåáåíîê, ñèäÿ-
ùèå çà ïÿòûì ñòîëîì, ïëàêàò êîòî-
ðîãî îôîðìëåí ïî òåìàòèêå èíòåð-
íàöèîíàëüíîãî âîñïèòàíèÿ.

Ð å á å í î ê

Òû ïîýòàìè âîñïåòà,
Ñîëíöåì ëàñêîâûì ñîãðåòà,
Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ ìîÿ!

Ð î ä è ò å ë ü
Ïåñíè äðóæáû ñëàãàþò
È ÷åðêåñ, è íîãàåö,
Ãîðäûé ñûí êàðà÷àÿ,
Ðóññêèé è àáàçèí!

Â å ä ó ù è é. Çà ïåðâûì ñòîëîì
ñèäèò ñåìüÿ, â êîòîðîé áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ó
äåòåé õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé. Ïîïðîñèì èõ ïî-
äåëèòüñÿ ñâîèìè ñåêðåòàìè.

Ð î ä è ò å ë ü. Êàæäûé ÷åëîâåê
âîñïðèíèìàåò îêðóæàþùèé ìèð
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ïî-ñâîåìó. Ïåðåä íàìè, âçðîñëû-
ìè, ñòîèò çàäà÷à — íàó÷èòü ðå-
áåíêà âèäåòü ïðåêðàñíîå. Ìû
õîòèì, ÷òîáû äåòè öåíèëè êðàñî-
òó âî âñåì. Âî âðåìÿ ïîåçäîê íà
ïðèðîäó ìû âñåãäà îáðàùàåì èõ
âíèìàíèå íà âåëè÷èå âåêîâûõ
äåðåâüåâ è çàñíåæåííûõ ãîð, íà
ðàçíîîáðàçíîå ñî÷åòàíèå êðàñîê.
×àñòî ïîñåùàåì õóäîæåñòâåí-
íûå âûñòàâêè, ãäå äåòè íå òîëüêî
ñëóøàþò ìîè êîììåíòàðèè, íî è
ñàìè âûñêàçûâàþò ìíåíèÿ î òîé
èëè èíîé êàðòèíå, ñêóëüïòóðå.
Áîëüøîå âïå÷àòëåíèå ïðîèçâåëà
íà íèõ âûñòàâêà «Óðàëüñêèå
ñàìîöâåòû». Îíè áûëè ïîðàæå-
íû êðàñîòîé êàìíåé. Êàê ïðàâè-
ëî, äîìà äåòè ðèñóþò òî, ÷òî óâè-
äåëè, è ñðàçó ñòàíîâèòñÿ ÿñíî,
÷òî áîëüøå âñåãî èì çàïîìíè-
ëîñü. Ãëàâíîå — íå ëåíèòüñÿ è
äàâàòü äåòÿì âîçìîæíîñòü êàê
ìîæíî ÷àùå îáîãàùàòü ñâîè
âïå÷àòëåíèÿ.

Â å ä ó ù è é. Îõâàòèëî âîëíå-
íèå íàøèõ ïåðâûõ ó÷àñòíèêîâ,
âåäü ñåé÷àñ èì ïðåäñòîèò ïðî-
ñëàâèòüñÿ â ðîëè âåëèêèõ àêòå-
ðîâ! Âñòðå÷àéòå íàøèõ òåàò-
ðàëüíûõ çâåçä! Äâå ñåìüè ïðåä-
ñòàâÿò íà âàø ñóä èíñöåíèðîâêó
àäûãåéñêîé ñêàçêè «Õèòðûé âî-
ðîáåé».

Â ïîñòàíîâêå ó÷àñòâóþò äâîå
âçðîñëûõ è òðîå äåòåé.

Ìû âñå õîðîøî çíàåì, ÷òî ñåé-
÷àñ íàøå òåëåâèäåíèå çàïîëîíè-
ëè íå ñàìûå ëó÷øèå îáðàçöû
ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà. ×òî
äåëàòü, êàê ïðèâèòü äåòÿì ýñòå-
òè÷åñêèé âêóñ? Îòâåò íà ýòîò

âîïðîñ ìû íàäååìñÿ óçíàòü ó
ïðåäñòàâèòåëåé âòîðîé ñåìüè.

Ð î ä è ò å ë ü. Ìóçûêàëüíîå âîñ-
ïèòàíèå â íàøåé ñåìüå — ýòî
ïðîäîëæåíèå ìóçûêàëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äåòñêîãî ñàäà. Ó äî÷åðè
ïîÿâèëñÿ áîëüøîé èíòåðåñ ê èñ-
ïîëíåíèþ ïåñåí, òàíöåâ, ê îáûãðû-
âàíèþ ïåñåí, ñöåíîê, è ìû ðåøè-
ëè çàïèñàòü åå â øêîëó èñêóññòâ,
ãäå îíà çàíèìàåòñÿ ñ îãðîìíûì
æåëàíèåì. Îíà ïðîÿâëÿåò áîëüøîé
èíòåðåñ ê êèíî, òåàòðó. Î÷åíü ëþ-
áèò ñìîòðåòü òåàòðàëüíûå ïîñòà-
íîâêè íàøåãî äðàìàòè÷åñêîãî
òåàòðà, êóäà ìû ñòàðàåìñÿ ÷àùå
õîäèòü. Ïî ðåêîìåíäàöèè ìóçû-
êàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ìû ïðèîá-
ðåëè äèñêè êëàññè÷åñêîé ìóçûêè.
Îñîáåííî åé ïîíðàâèëèñü «Ëóí-
íàÿ ñîíàòà» Ë. Áåòõîâåíà, «Òàíåö
ìàëåíüêèõ ëåáåäåé» Ï.È. ×àé-
êîâñêîãî. Ìû áóäåì ïðîäîëæàòü
îáó÷åíèå â ìóçûêàëüíîé øêîëå,
âåäü ýòî ðàñøèðÿåò ìóçûêàëü-
íûé êðóãîçîð äåâî÷êè, ïðèâèâàåò
ýñòåòè÷åñêèé âêóñ.

Â å ä ó ù è é. Ñâîåé ìèíóòû
ñëàâû äîæäàëàñü ñëåäóþùàÿ ñå-
ìüÿ! Âñòðå÷àéòå èõ!

Ïàïà, ìàìà è äî÷êà èíñöåíèðóþò
ïåñíþ «Ïàïå â äåíü 8 Ìàðòà», ìóç. è
ñë. Ë. Âàõðóøåâîé (Ìóçûêàëüíûé
ðóêîâîäèòåëü. 2007. ¹ 1).

Ïàòðèîòàìè íå ðîæäàþòñÿ, èìè
ñòàíîâÿòñÿ. Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà
äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè â ýòîì
íàïðàâëåíèè íåîáõîäèìà äëÿ
âîñïèòàíèÿ íàñòîÿùèõ ïàòðèî-
òîâ Ðîññèè!

Ð î ä è ò å ë ü. Ïàòðèîòèçì íàäî
âîñïèòûâàòü ñ äåòñòâà. Î÷åíü
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âàæíî èçó÷àòü èñòîðèþ ñòðàíû.
Äëÿ ýòîãî ìû êóïèëè äåòñêóþ
ýíöèêëîïåäèþ ïî èñòîðèè. Ðå-
áåíêó ïîíðàâèëîñü ÷èòàòü î Ëå-
äîâîì ïîáîèùå, Êóëèêîâñêîé
áèòâå, Îòå÷åñòâåííîì âîéíå
1812 ãîäà, è êîíå÷íî, î Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, à òàêæå
ñìîòðåòü ôèëüìû. Ðåáåíîê äîë-
æåí çíàòü áîãàòîå èñòîðè÷åñêîå
ïðîøëîå ñâîåé ñòðàíû, ÷òîáû
ãîðäèòüñÿ åþ è ñòðåìèòüñÿ åå çà-
ùèùàòü.

Â å ä ó ù è é. ×òîáû ïðîñëà-
âèòüñÿ, äðóãàÿ ñåìüÿ ðåøèëà ïî-
êàçàòü íàì øóòî÷íûé íîìåð!
È ýòî çäîðîâî! Âåäü ãäå øóòêà —
òàì óëûáêà è õîðîøåå íàñòðîå-
íèå!

Èñïîëíÿåòñÿ øóòî÷íàÿ ïåñíÿ
«Îé, äà ìû ìàòðåøêè», ìóç. Þ. Ñëî-
íîâà, ñë. Ç. Ïåòðîâîé (Ìóçûêàëüíûé
ðóêîâîäèòåëü. 2004. ¹ 1). Ðîäèòåëü
àêêîìïàíèðóåò íà ôîðòåïèàíî, à
äâîå ñûíîâåé â ïëàòî÷êàõ ïîþò.

Ñïîðò! Ñïîðò! Ñïîðò! Îëèìïèà-
äà! Ýòè ñëîâà çíàþò âñå! È âçðîñ-
ëûå è äåòè áîëåþò îò äóøè çà
íàøèõ ñïîðòñìåíîâ, âûñòóïàþ-
ùèõ íà ñîðåâíîâàíèÿõ ðàçëè÷-
íîãî óðîâíÿ!

Ìû íå ðàñòèì ñïîðòñìåíîâ,
ìû õîòèì, ÷òîáû äåòè áûëè çäî-
ðîâûìè, çàêàëåííûìè.

Ð î ä è ò å ë ü. Ðàíüøå íàø ðå-
áåíîê ÷àñòî áîëåë ïðîñòóäíûìè
çàáîëåâàíèÿìè, ïîýòîìó áûëî
ðåøåíî çàíÿòüñÿ óêðåïëåíèåì
åãî çäîðîâüÿ. Ìû ñòàëè èçó÷àòü
ëèòåðàòóðó î ôèçêóëüòóðå è çà-
êàëèâàíèè. Î÷åíü ïîìîãëà ïðî-
ãðàììà Å. Ìàëûøåâîé «Çäîðî-

âüå». Ìû ïðèîáðåëè äåòñêèé äî-
ìàøíèé ôèçêóëüòóðíûé êîìï-
ëåêñ, ãäå ðåãóëÿðíî çàíèìàåìñÿ
ñ ðåáåíêîì, èãðàåì, ñîðåâíóåìñÿ.
×àñòî ïðèãëàøàåì äðóçåé ñ
äåòüìè è óñòðàèâàåì ñåìåéíûå
ñîðåâíîâàíèÿ, ýòî î÷åíü íðàâèò-
ñÿ äåòÿì. Áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿåì çàêàëèâàþùèì ïðîöå-
äóðàì. Ðåçóëüòàò òàêîãî êîìï-
ëåêñíîãî âîçäåéñòâèÿ — õîðî-
øåå ñàìî÷óâñòâèå ðåáåíêà, îí
ïåðåñòàë áîëåòü. Íåñêîëüêî ìå-
ñÿöåâ ïîñåùàåì áàññåéí. Â äåò-
ñêîì ñàäó âåäåòñÿ àêòèâíàÿ îç-
äîðîâèòåëüíàÿ ðàáîòà. Ìîé ìà-
ëûø ïîëþáèë ñïîðò, ðåãóëÿðíî
ó÷àñòâóåò â ñïîðòèâíûõ èãðàõ,
ñîðåâíîâàíèÿõ, îëèìïèàäàõ.
Ê øêîëå íàø ðåáåíîê áóäåò ôè-
çè÷åñêè êðåïêèì, ãîòîâûì ê óâå-
ëè÷åíèþ îáúåìà óìñòâåííûõ è
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê.

Â å ä ó ù è é. À ñåé÷àñ íàñòàëà
ìèíóòà ñëàâû äëÿ âñåõ ó÷àñòíè-
êîâ. Íàøó âåñåëóþ ýñòàôåòó ìû
ïîñâÿùàåì ãîðîäó Ñî÷è, ãäå â
2014 ãîäó ïðîéäóò Ëåòíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû!

Ïðîâîäèòñÿ ýñòàôåòà «Ïðûæêè
íà øàðàõ» (ñîðåâíóþòñÿ êîìàíäû
ðîäèòåëåé è äåòåé).

Çíàíèå è óâàæåíèå òðàäèöèé
ñâîåãî íàðîäà, íàðîäîâ íàøåé
ìíîãîíàöèîíàëüíîé ðåñïóáëè-
êè — îäíà èç âàæíûõ çàäà÷, ðå-
øàåìûõ íå òîëüêî â äåòñêîì
ñàäó, íî è â ñåìüå.

Ð î ä è ò å ë ü. Âîñïèòàíèå ÷óâ-
ñòâà èíòåðíàöèîíàëèçìà, óâàæå-
íèÿ ê ëþäÿì äðóãèõ íàöèîíàëü-
íîñòåé äîëæíî áûòü îñíîâî-
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ïîëàãàþùèì â êàæäîé ñåìüå.
Îñîáåííî ýòî âàæíî äëÿ íàøåé
ðåñïóáëèêè. Ñòàðàåìñÿ áîëüøå
ðàññêàçûâàòü ðåáåíêó î íàðîäàõ
íàøåé ñòðàíû. Çíà÷èòåëüíî ïî-
ïîëíèëèñü åãî çíàíèÿ â äåòñêîì
ñàäó, ãäå õîðîøî íàëàæåíà ðàáî-
òà â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ðàññêà-
çûâàåì, êàê âî âðåìÿ âîéíû áîê
î áîê ñðàæàëèñü âîèíû ðàçíûõ
íàöèîíàëüíîñòåé, è òîëüêî áëà-
ãîäàðÿ ýòîé äðóæáå íàðîäîâ óäà-
ëîñü ïîáåäèòü âðàãà.

Âñå ó÷àñòíèêè èñïîëíÿþò ïåñíþ
«Êàðà÷àåâî-×åðêåñèÿ ìîÿ» (ìóç. è
ñë. À. Äàóðîâà).

ß äóìàþ, íàøà âñòðå÷à áûëà
ïðèÿòíîé, âåñåëîé è ïîëåçíîé.

Ìû óçíàëè ìíîãî èíòåðåñíîãî
èç îïûòà ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ,
óâèäåëè ïîäåëêè, ðèñóíêè, ïîêà-
çàëè òâîð÷åñêèå òàëàíòû, ñòàâ
íà ìèíóòó ïåâöàìè, àêòåðàìè,
ñïîðòñìåíàìè. È ïóñòü êàê
ìîæíî ÷àùå â âàøåé æèçíè
ïðîèñõîäÿò ìèíóòû ñëàâû! ×òî-
áû âñåì âàì ñîïóòñòâîâàë óñ-
ïåõ!

Âñå ó÷àñòíèêè èñïîëíÿþò ïåñíþ
«Ñîëíå÷íûé êðóã» (ìóç. À. Îñòðîâ-
ñêîãî, ñë. Ë. Îøàíèíà).

À òåïåðü ìû ïðèãëàøàåì íàøèõ
ãîñòåé ïîñìîòðåòü ðàáîòû, âû-
ïîëíåííûå ðîäèòåëÿìè è äåòü-
ìè, îòâåäàòü áëþäà, ïðèãîòîâëåí-
íûå ñ áîëüøîé ëþáîâüþ.

Развлечения
и досуги по экологии
(для детей старшего дошкольного возраста)
ПУШКИНА М.Ю., ФОМИНА И.Я.,
музыкальные руководители МДОУ № 114, г. Ярославль

Жалобная книга природы

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Â å ä ó ù è å.
Ï ð è ð î ä à.
Á å ð å ç à.
Ê à ë è í à.
Â à ñ è ë å ê.
Ê î ë î ê î ë ü ÷ è ê.
Ñ î ð î ê à.
Ê ó ê ó ø ê è.
Ñ è í è ö à.
Á å ë ê à.
Ì å ä â å ä ü.

Ç à ÿ ö.
Â î ë ê.
Ë è ñ à .

* * *

Â çàë âõîäÿò äåòè-âåäóùèå.

1 - é  ð å á å í î ê

Ëþáîïûòíûå ìû äåòè,
Âñå õîòèì óçíàòü íà ñâåòå!
×òî? Îòêóäà? Ãäå? Êîãäà?
Ïî÷åìó? Çà÷åì? Êóäà?
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2 - é  ð å á å í î ê

È ýòîò ñâåòëûé äåíü âåñåííèé
Íå ñòàíåò òîæå èñêëþ÷åíüåì.
Ìû ãîñòüþ ê íàì ðåøèëè

ïðèãëàñèòü,
×òîá îáî âñåì íà ñâåòå

ðàññïðîñèòü!

1 - é  ð å á å í î ê

Äàâàéòå âñå äðóæíî
åå ïîçîâåì.

Â ì å ñ ò å
Âàøå Âåëè÷åñòâî,
           î÷åíü âàñ æäåì!

Â çàë âõîäèò Ï ð è ð î ä à.

Ï ð è ð î ä à

Äðóçüÿ, ñïàñèáî âàì
                çà ïðèãëàøåíüå.

Ïðåäñòàâëþñü âñåì ãîñòÿì
 áåç ïðîìåäëåíüÿ:

Öàðèöåé Ïðèðîäîé ìåíÿ
      âåëè÷àþò,

Óâåðåíà ÿ, ÷òî ìåíÿ ëþäè
çíàþò!

2 - é  ð å á å í î ê

Âñåì íàì õî÷åòñÿ óçíàòü ñåé÷àñ:
Ïî÷åìó öàðèöåé íàçûâàþò

âàñ?

Ï ð è ð î ä à

Âñå î÷åíü ïðîñòî,
Çäåñü íåò ñåêðåòà —
Âíèìàíüå íà ýêðàí,
ß ðàññêàæó îá ýòîì.

Ïðèðîäà, äðóçüÿ,
Ìû âñå ýòî çíàåì,
Áûâàåò æèâàÿ è íåæèâàÿ.
Ìíîãîîáðàçèå æèâîé

ïðèðîäû,
Ïîâåðüòå, î÷åíü-î÷åíü âåëèêî.

È ÿ ðåøèëà: ïðàâèëüíåå áóäåò
Íà öàðñòâà ïîäåëèòü åãî!

Öàðñòâà ðàñòåíèé, íàñåêîìûõ,
ðûá, çåìíîâîäíûõ, ïðåñìûêàþ-
ùèõñÿ, ïòèö, ìëåêîïèòàþùèõ.

1 - é  ð å á å í î ê

Åñòü åùå îäèí âîïðîñ ó íàñ.
Êíèãà êðàñíàÿ â ðóêàõ ó âàñ,
Î ÷åì ýòà êíèãà? Ðàññêàæåòå

íàì?

Ï ð è ð î ä à

Âàì âñòðå÷íûé âîïðîñ,
      ðåáÿòà, çàäàì!

Î ÷åì ýòà êíèãà? Âîïðîñ
          íåïðîñòîé...…

Åå íåñëó÷àéíî âçÿëà
 ÿ ñ ñîáîé!

2 - é  ð å á å í î ê

Çíà÷åíèå ñëîâà «êðàñíàÿ» —
Êðàñèâàÿ, ïðåêðàñíàÿ.
Ïëîùàäü Êðàñíàÿ â Ìîñêâå,
Êðàñíî ñîëíöå â ñèíåâå.
Íà Ðóñè êðàñíà äåâèöà
Êðàñîòîé ñâîåé ãîðäèòñÿ!

1 - é  ð å á å í î ê

Íåò! Îçíà÷àåò «êðàñíàÿ» —
Òðåâîæíàÿ, îïàñíàÿ.
Êðàñíûé ãëàç ó ñâåòîôîðà,
Êðàñíûé êðåñò ìàøèíû

        «ñêîðîé»,
Çàïðåùàþùèå çíàêè
Òîæå êðàñíûå, îäíàêî.

Ï ð è ð î ä à

×òîá ðàçðåøèòü âàø ñïîð,
  äðóçüÿ,

Ñ ñîáîé âàñ ïðèãëàøàþ ÿ.
Ìû âìåñòå ñîâåðøèì ïîëåò,
À âîò êîâåð ìîé ñàìîëåò!
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Íóæíî âàì áåç ïðîìåäëåíüÿ
Âûáðàòü ïóíêòû íàçíà÷åíüÿ.

2 - é  ð å á å í î ê

Öàðñòâî ðàñòåíèé
Óâèäåòü õîòèì!

Ï ð è ð î ä à

Âñå íà êîâåð!
Âíèìàíèå! Ëåòèì.

Èìèòèðóþò ïîëåò íà êîâðå-ñà-
ìîëåòå.

Ï ð è ð î ä à

Êàêàÿ êðàñîòà!
Êóäà íå áðîñèøü âçîð,
Ðàñêèíóëñÿ ëåñîâ
Ïðè÷óäëèâûé êîâåð!
Ñêâîçü èçóìðóäíûé
Ñêàçî÷íûé óçîð
Ñèíåþò ëåíòû ðåê
È çåðêàëà îçåð!

Ëåñà íóæíû çåìëå,
Òû ïîìíè ýòî —
Íå çðÿ çîâóò èõ
Ëåãêèìè ïëàíåòû!

Â ñåðåáðÿíîé ãëàäè
Íàä âîäíûì òå÷åíüåì
Ëþáóþòñÿ ñîñíû
Ñâîèì îòðàæåíüåì…...

Îò äóáà-èñïîëèíà
Äî òðàâèíêè ìàëîé
Ðàñòåíèé öàðñòâî ýòî
Âñå â ñåáÿ âîáðàëî!

Ïðèðîäà è äåòè ñõîäÿò ñ êîâðà-
ñàìîëåòà. Èõ âñòðå÷àþò â Öàðñòâå
ðàñòåíèé.

Èíñöåíèðóåòñÿ ïåñíÿ «Âàñèëü-
êè».

Ñèíèé, ñèíèé âàñèëåê,
Òû ëþáèìûé ìîé öâåòîê.
Ó øóìÿùåé æåëòîé ðæè
Òû ñìååøüñÿ ó ìåæè.
È áóêàøêè íàä òîáîé
Ïëÿøóò ðàäîñòíîé ãóðüáîé.
(2 ðàçà)
Ëà-ëà, ëà-ëà-ëà-ëà-ëà,
Ëà-ëà-ëà, ëà-ëà…...

Êòî ñèíåå âàñèëüêà?
Çàäðåìàâøàÿ ðåêà,
Ãëóáü íåáåñíîé áèðþçû
Èëè ñïèíêà ñòðåêîçû.
Íåò, î íåò æå, âñåõ ñèíåé
Ãëàçêè äåâî÷êè ìîåé.
(2 ðàçà)
Ëà-ëà, ëà-ëà-ëà-ëà-ëà,
Ëà-ëà-ëà, ëà-ëà…...

Ñìîòðèò â íåáî, ïî ÷àñàì
Óáåãàåò ê âàñèëüêàì,
Ïðîïàäàåò ó ðåêè,
Ãäå ñòðåêîçû òàê ëåãêè.
Ãëàçêè äåâî÷êè ìîåé
Ñ êàæäûì óòðîì âñå ñèíåé.
(2 ðàçà)
Ëà-ëà, ëà-ëà-ëà-ëà-ëà,
Ëà-ëà-ëà, ëà-ëà…...

Ï ð è ð î ä à

Áëàãîäàðþ âàñ
Çà òåïëóþ âñòðå÷ó, äðóçüÿ.
Õî÷ó ñâîèõ ïîìîùíèêîâ
Âàì ïðåäñòàâèòü ÿ!

Äåòè êëàíÿþòñÿ.

Íó, êàê äåëà? ×òî íîâîãî ó âàñ?
Ïðîøó âàñ, íà÷èíàéòå

ñâîé ðàññêàç!

Á å ð å ç à

Âàøå Âåëè÷åñòâî, ìíå
ïîìîãèòå,
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Âûðóáêó ëåñà îñòàíîâèòå!
Âåäü äî ñèõ ïîð åùå â íàðîäå
Äðîâà áåðåçîâûå â ìîäå!
Íåùàäíî âûðóáàþò ëåñ,
À ìîëîäíÿê ñêîòèíà åñò!

Áåðåçà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Ê à ë è í à
À ó ìåíÿ áåäà äðóãàÿ:
Êàê ÿ ïîëåçíà — ëþäè çíàþò!
Íåùàäíî ÿãîäû ñðûâàþò,
Ïðè ýòîì âåòêè ìíå ëîìàþò!
Âåäü ÿ äàâëåíüå ïîíèæàþ
È íàñòðîåíüå óëó÷øàþ,
ß àâèòàìèíîç ëå÷ó.
Âàñ, ëþäè, ïîïðîñèòü õî÷ó:
Ìåíÿ, êàëèíó, íå ãóáèòå,
Áåç òîëêó ÿãîäû íå ðâèòå.
Êóñò ìîé ñëîìàòü —

 îäíà ìèíóòà,
À íîâûé âûðàñòèòü

       òàê òðóäíî!

Êàëèíà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Á å ð å ç à

À ýòî âàì ïèøåò
ñîñåäêà-ëåùèíà,

Äëÿ æàëîáû åñòü ó ëåùèíû
ïðè÷èíà:

Áåäà åå — âêóñíûé è ñëàäêèé
îðåõ,

Îí ïîïóëÿðåí, êîíå÷íî, ó âñåõ!

×òîáû îðåõîâ ïîáîëüøå
íàáðàòü,

Ìîãóò è êóñò, íå æàëåÿ,
ñëîìàòü.

À âåäü ïëîäû ëåùèíà íàì äàåò,
Ê áîëüøîìó ñîæàëåíèþ,

            íå êàæäûé ãîä!

Íåò îðåõà, íåò ðîñòêà —
Àðèôìåòèêà ïðîñòà!

Áåðåçà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Ê à ë è í à

Âîò ÷òî ïèøåò äóá-ñîñåä:
Ñèë ó äóáà áîëüøå íåò.
Îí äðåâåñèíîé ñëàâèòñÿ,
Îíà âñåì ëþäÿì íðàâèòñÿ.
Äóáû íåùàäíî âûðóáàþò,
Íà ìåáåëü äåðåâî ïóñêàþò!

Êàëèíà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Â à ñ è ë å ê
À ýòî æàëîáíûå ïèñüìà

îò öâåòîâ,
Â íèõ êàæäûé î ñâîåé áåäå

ñêàçàòü ãîòîâ.
Ïîäñíåæíèê, ãâîçäèêà è ìàê

       ïèøóò âàì,
Ïèîí è ëàï÷àòêà èõ âòîðÿò

 ñëîâàì.

Âàñèëåê ïåðåäàåò ïèñüìà-æàëî-
áû Ïðèðîäå.

Ê î ë î ê î ë ü ÷ è ê

Êîëîêîëü÷èê ÿ, äðóçüÿ,
È ñêàæó âàì, íå òàÿ,
Î÷åíü òðóäíî âñåì öâåòàì,
Ïîìîãèòå, ëþäè, íàì!

Îáèäû ó öâåòîâ îäíè
È áåñïîêîÿò íàñ îíè:
Íàñ íà áóêåòû îáðûâàþò
È êîðíè íàøè ïîâðåæäàþò.
Âûêàïûâàþò íàñ â ñàäû,
Óíîñÿò èç ðîäíîé ñðåäû.
Ðâóò íà îòâàðû è íàñòîéêè,
À ìû âåäü òàê ñëàáû,

         íåñòîéêè.
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Êîëîêîëü÷èê ïåðåäàåò ïèñüìà-
æàëîáû Ïðèðîäå.

Ïðèðîäà ïåðåäàåò æàëîáû âåäó-
ùèì.

Ï ð è ð î ä à

Âû ìíå, ðåáÿòà, ïîìîãèòå
È æàëîáû ðàñòåíèé ðàçáåðèòå.

Îáðàùàåòñÿ ê ðàñòåíèÿì.

Ñ âàìè íàì ïîðà ïðîùàòüñÿ,
Â äðóãîå öàðñòâî

îòïðàâëÿòüñÿ.

1 - é  ð å á å í î ê. Òåïåðü öàð-
ñòâî ïòèö ìû óâèäåòü õîòèì!

Ï ð è ð î ä à. Âñå íà êîâåð!
Âíèìàíèå! Ëåòèì!

Èìèòèðóþò ïîëåò íà êîâðå-ñà-
ìîëåòå.

Áåëîñíåæíàÿ ñòàÿ ïàðèò
íàä çåìëåé,

Îñåíÿÿ êðûëàìè ïðîñòîð
ãîëóáîé.

Òðåëè ïòèö íàïîëíÿþò ëåñà
è ïîëÿ,

È çàñëóøàëàñü ïåíüåì ðîäíàÿ
Çåìëÿ.

Ïîñìîòðè, êàê ïðåêðàñåí
È õðóïîê ìèð ïòèö,
Î ïòåíöàõ çäåñü çàáîòà
Íå çíàåò ãðàíèö.
Ïîñìîòðè îñòîðîæíî
È ìèìî ïðîéäè.
Íå ïóãàé èõ, íå òðîãàé,

          íå íàâðåäè.

Ïðèðîäà è äåòè ñõîäÿò ñ êîâðà-
ñàìîëåòà. Èõ âñòðå÷àþò â Öàðñòâå
ïòèö.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Êóêóøå÷êà».

Î êóêóøêå ìíîãî ïåñåí áûëî
ñïåòî,

È, íàâåðíî, íå ïîñëåäíÿÿ
             è ýòà,

Â òèõîé ðîùå íà çåëåíîé
íà îïóøêå

Ïîâñòðå÷àëàñü ìíå
   êóêóøå÷êà-êóêóøêà.

Ïðèïåâ:
Êó-êó-êó-êó — êóêóøå÷êà ìîÿ,
Òû ðàññêàæè, êóêóøå÷êà,
Âñþ ïðàâäó, íå òàÿ,
Íàêóêóé, íàêóêóé ìíå,
Êðàñàâèöà ëåñíàÿ,
Ìíîãî-ìíîãî ëåò,
À ÿ èõ ïîñ÷èòàþ.

Ïóñòü êóêóøêà ìíå ëþáîâü
        íàêóêóåò,

Íåîáû÷íóþ ëþáîâü,
      íåçåìíóþ,

×òîá îò ñ÷àñòüÿ ãîëîâà
çàêðóæèëàñü,

×òîáû äîëãî-äîëãî ýòî âñå
            äëèëîñü.

Ïðèïåâ.

Î êóêóøêå ìíîãî ïåñåí áûëî
ñïåòî,

È, íàâåðíî, íå ïîñëåäíÿÿ è ýòà,
Â òèõîé ðîùå íà çåëåíîé

íà îïóøêå
Ñâîå ñ÷àñòüå äîâåðÿþ

ÿ êóêóøêå.

Ïðèïåâ.

Ï ð è ð î ä à

Áëàãîäàðþ âàñ
Çà òåïëóþ âñòðå÷ó, äðóçüÿ,
Õî÷ó ñâîèõ ïîìîùíèêîâ
Âàì ïðåäñòàâèòü ÿ!

Äåòè êëàíÿþòñÿ.

Íó êàê äåëà? ×òî íîâîãî
            ó âàñ?
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Ïðîøó âàñ, íà÷èíàéòå
ñâîé ðàññêàç!

Ñ î ð î ê à

Öàðèöà-Ïðèðîäà, ÿ äîëãî
           ëåòàëà

È íîâîñòåé ìíîãî-ìíîãî
          óçíàëà.

Âàì ïòèöû ïå÷àëüíûå
  âåñòî÷êè øëþò

È ïîìîùè î÷åíü îò âàñ
  îíè æäóò!

Ï ð è ð î ä à

Ïðîäîëæàéòå ñâîé ðàññêàç…...

Ñ î ð î ê à

Ïåðâîå ïèñüìî ó íàñ!

1 - ÿ  ê ó ê ó ø ê à

Ïðîøó çàñëóøàòü âàñ ñêîðåé
Ïèñüìî òðåâîæíîå ãóñåé.
Íà íèõ áðàêîíüåðû îõîòó

âåäóò,
Ïîêîÿ ãóñÿì êðóãëûé ãîä

íå äàþò!

Èõ ãíåçäà îíè ðàçîðÿþò,
À ÿéöà èç ãíåçä çàáèðàþò.
È âîò, äðóçüÿ, ïå÷àëüíàÿ
Êàðòèíà ïîëó÷àåòñÿ:
×èñëî ãóñåé îò ãîäà
Ê ãîäó ñîêðàùàåòñÿ!

Êóêóøêà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëî-
áó Ïðèðîäå.

Ñ è í è ö à

Àèñòû ïèñüìî ïðèñëàëè,
Âîò ÷òî â íåì íàì ðàññêàçàëè:
Ïîáëèçîñòè îò èõ ðîäíûõ

áîëîò
Îãðîìíîå ñòðîèòåëüñòâî èäåò.

Ìåëèîðàòîðû áîëîòà îñóøàþò,
À ñòàðûå äåðåâüÿ èñòðåáëÿþò.
Ãäå àèñòàì ãíåçäîâüå âèòü?
Ãäå èì ñâîèõ ïòåíöîâ

ðàñòèòü?

Øóì ñòðîåê àèñòîâ ïóãàåò,
Ãíåçäîâüå àèñò ïîêèäàåò.

Ñèíèöà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

2 - ÿ  ê ó ê ó ø ê à

Íàì ïèøåò îðëàí-áåëîõâîñò,
À âòîðèò îðëàí-äîëãîõâîñò.
Êàïêàíàìè îðëàíîâ

èñòðåáëÿþò,
Ñ îòðàâîé â íèõ ïðèìàíêè

îñòàâëÿþò.
Âîäîåìû ñ ðûáîé çàãðÿçíÿþò
È ïðèáðåæíûå äåðåâüÿ

âûðóáàþò.

Â êëàäêå îðëàíîâ âñåãî
äâà ÿéöà,

Íî âðÿä ëè îñòàíóòñÿ
îáà ïòåíöà...…

Îðëàíàì òàê íóæíà ñíîðîâêà,
×òîá âûæèòü â ýòîé

îáñòàíîâêå!

Êóêóøêà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëî-
áó Ïðèðîäå.

Ñ î ð î ê à

Ó ÷àéêè ïðîáëåìû ïîõîæè,
Íåëåãêî åé ïðèõîäèòñÿ òîæå.
Ðûáû â âîäîåìàõ íå õâàòàåò,
Äà è òå íåùàäíî çàãðÿçíÿþò.

Ïðîáëåìà ñ ïòåíöàìè âñå òà æå.
Êàê ÷àéêàì ïîìî÷ü?

       Êòî íàì ñêàæåò?

Ñîðîêà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.
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Ï ð è ð î ä à

Âû ìíå, ðåáÿòà, ïîìîãèòå
È ïòè÷üè æàëîáû ñêîðåå

 ðàçáåðèòå.

Îáðàùàåòñÿ ê ïòèöàì.

Ñ âàìè íàì ïîðà ïðîùàòüñÿ,
Â äðóãîå öàðñòâî îòïðàâëÿòüñÿ.

2 - é  ð å á å í î ê. Ìëåêîïèòà-
þùèõ öàðñòâî óâèäåòü õîòèì!

Ï ð è ð î ä à. Âñå íà êîâåð!
Âíèìàíèå! Ëåòèì!

Èìèòèðóþò ïîëåò íà êîâðå-ñà-
ìîëåòå.

Ï ð è ð î ä à

Âçãëÿíèòå, äðóçüÿ,
Êàê áîãàò ìèð çâåðåé!
Äàâàéòå çàãëÿíåì
Â íåãî ïîñêîðåé:

Õîçÿèí òàéãè —
Ìåäâåäü-èñïîëèí,
Ãåðîé ðóññêèõ ñêàçîê
È äðåâíèõ áûëèí.
Ñðåäü åëåé ñêîëüçíóëà

            óêðàäêîé ëèñà,
Ìîãó÷åãî ðóññêîãî ëåñà êðàñà.

Âîò ñ ìåñòà èñïóãàííî çàÿö
         ñîðâàëñÿ,

Ó÷óÿâ ëèñó, ÷òî åñòü ìî÷è
        ïîì÷àëñÿ.

Âîò áåëêà çàñòûëà â êðîíå
         òåíèñòîé,

Íà ñîëíöå ñâåðêàåò ìåõ
  çîëîòèñòûé.

Âîò âîëê ïðèòàèëñÿ â ÷àùå
             ëåñíîé,

Îí ëîâèò óøàìè øîðîõ
ëþáîé!

Â ãàðìîíèè çâåðè æèâóò
                  ìåæ ñîáîé,

È ìû íå äîëæíû íàðóøàòü
        èõ ïîêîé.

Ïðèðîäà è äåòè ñõîäÿò ñ êîâðà-
ñàìîëåòà. Èõ âñòðå÷àþò â Öàðñòâå
ìëåêîïèòàþùèõ.

Èñïîëíÿþò «Ðåêëàìíûå ÷àñòóø-
êè».

Ñòàâüòå óøêè íà ìàêóøêå,
Ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî,
Ìû ðåêëàìíûå ÷àñòóøêè
Ñïîåì âàì îáÿçàòåëüíî!

ß õîòÿ è òðóñîâàò,
Íî íàðÿäàìè áîãàò:
Øóáû äâàæäû â ãîä ìåíÿþ,
Â ðàçíîì öâåòå ùåãîëÿþ!

Ïàòðèêååâíà ëèñà,
Âñåìó ñâåòó ÿ êðàñà!
Îñòðîóìíà è ëóêàâà,
ß ñåáå ñíèñêàëà ñëàâó!

ß áåç ñêðîìíîñòè ñêàæó —
Ñ ôèçêóëüòóðîé ÿ äðóæó.
Çíàåøü ïîãîâîðêó:
«Íîãè êîðìÿò âîëêà?»

Ñ ïîòðÿñàþùåé ñíîðîâêîé
ß ñêà÷ó ïî âåòêàì ëîâêî
È âåäó îðåõàì ñ÷åò,
ß îòëè÷íûé ñ÷åòîâîä!

Êîñîëàïûé ÿ ìåäâåäü,
Ãðîì÷å âñåõ ìîãó ðåâåòü.
Ñëàâëþñü ñèëîé íà âåñü ëåñ,
ß àòëåò-òÿæåëîâåñ!

Ìû ÷àñòóøêè ïðî ñåáÿ
Ñî÷èíÿëè ñàìè,
À òåïåðü óñòóïèì ìåñòî
Êðàñî÷íîé ðåêëàìå!

Çâåðè ðàçäàþò ãîñòÿì áóêëåòû.
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Ï ð è ð î ä à

Áëàãîäàðþ âàñ
Çà òåïëóþ âñòðå÷ó, äðóçüÿ,
Õî÷ó ñâîèõ ïîìîùíèêîâ
Âàì ïðåäñòàâèòü ÿ!

Äåòè êëàíÿþòñÿ.

Íó êàê äåëà? ×òî íîâîãî
           ó âàñ?

Ïðîøó âàñ, íà÷èíàéòå
     ñâîé ðàññêàç!

Á å ë ê à

Öàðèöà-Ïðèðîäà,
Áóäüòå äîáðû,
Çàñëóøàéòå ïèñüìî.
Âàì ïèøóò áîáðû.
Ëåñíàÿ ïðîìûøëåííîñòü,
Âñå ýòî çíàþò,
Â ìèðå ëþäåé
Ñåé÷àñ ïðîöâåòàåò.
Îíà ñ êàæäûì äíåì,
È ìû ýòî çíàåì,
Âñå áëèæå ê ìåñòàì,
Ãäå ìû îáèòàåì.
È íàñ ïóãàþò ýòè áåñïîðÿäêè,
Ìû â ñòðàõå ïîêèäàåì

      íàøè õàòêè.

Áåëêà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Ì å ä â å ä ü

Áðàòüÿ-ìåäâåäè ïèñüìî
íàïèñàëè,

×òî íàáîëåëî — ïðî âñå
           ðàññêàçàëè.

Áåëûé ìåäâåäü ïëàêàòü ãîòîâ,
Ñòðåëÿþò â íåãî ñ áîðòà ñóäîâ,
À òàêæå âåäåòñÿ îõîòà
Ñ èñïîëüçîâàíüåì ñàìîëåòà!
Ðûáà — è òà â ìîðÿõ ïðîïàäàåò,

Äîáû÷à íåôòè ðûáó ïóãàåò!
Çàòÿíóëà ïëåíêà íåôòÿíàÿ

    âîäó,
Íå õâàòàåò â ìîðå ðûáå

    êèñëîðîäà.

Ìåäâåäü ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëî-
áó Ïðèðîäå.

Ç à ÿ ö

Ó ãèìàëàéñêîãî ìåäâåäÿ
Áåäû ñõîæè,
Â ïèñüìå íà æèçíü
Îí æàëóåòñÿ òîæå.
Âûðóáêà ëåñîâ
È áðàêîíüåðû…...
Ïðîñèò îí ïðèíÿòü
Âàñ ñðî÷íî ìåðû!

Çàÿö ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Â î ë ê

Ïîñëóøàéòå, ïèøåò âàì
Ñåðûé äåëüôèí,
Äëÿ æàëîá äåëüôèíà
Åñòü ìíîãî ïðè÷èí.
Áîëüøîé íàâîäèò
Íà äåëüôèíîâ ñòðàõ
×àñòàÿ ãèáåëü
Â ðûáàöêèõ ñåòÿõ.
À áðàêîíüåðû òóò êàê òóò,
Æèòüÿ èì, áåäíûì, íå äàþò!

Âîëê ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Ë è ñ à

Òèãð àìóðñêèé
Ïèñüìî âàì ïðèñëàë,
Âîò ÷òî îí î ñåáå ðàññêàçàë:
Äëÿ æàëîáû åñòü
Ó òèãðà ïðè÷èíà —
Òèáåòñêàÿ öåíèò åãî ìåäèöèíà.
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Î òèãðå äî ñèõ ïîð â íàðîäå
Âîò êàêèå ìèôû õîäÿò:

Ëîâêîñòü ïðèäàñò êîãîòü
Òèãðà òîë÷åíûé,
Ñãëàç îòâåäåò êëûê
Åãî çàîñòðåííûé.
Ñåðäöå — òðóñëèâîìó
Õðàáðîñòü äàåò,
Ïå÷åíü — áîëüíîìó
Çäîðîâüå âåðíåò!

Øêóðà òèãðèíàÿ —
Çíàòíûé òðîôåé…...
Ñêîëüêî æå òèãðàì
Ñòðàäàòü îò ëþäåé?

Ëèñà ïåðåäàåò ïèñüìî-æàëîáó
Ïðèðîäå.

Ï ð è ð î ä à

Âû ìíå, ðåáÿòà, ïîìîãèòå
È æàëîáû çâåðåé ñêîðåå

ðàçáåðèòå.

Îáðàùàåòñÿ ê çâåðÿì.

Ñ âàìè íàì ïîðà ïðîùàòüñÿ,
Â ïóòü îáðàòíûé îòïðàâëÿòüñÿ.
Âðåìÿ äâèæåòñÿ âïåðåä,
Æäåò êîâåð íàñ ñàìîëåò!

Èìèòèðóþò ïîëåò íà êîâðå-ñà-
ìîëåòå. Ïî îêîí÷àíèè ïîëåòà âñå
ñõîäÿò ñ êîâðà.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìû âàñ çà âñå áëàãîäàðèì
È âîò î ÷åì ñïðîñèòü õîòèì:

2 - é  ð å á å í î ê

Êàê æàëîáû ýòè íàì
ðàçîáðàòü?

Èõ ñòîëüêî, ÷òî ìîæíî êíèãó
ïèñàòü!

1 - é  ð å á å í î ê

À ÷òî? Ýòî ìûñëü!
Ìû ïàïêó âîçüìåì
È «Æàëîáíîé êíèãîé»
Åå íàçîâåì!

2 - é  ð å á å í î ê

Âñå æàëîáû ìû áóäåì
 ðàçáèðàòü,

Âåäü ñðî÷íî íóæíî ìåðû
             ïðèíèìàòü!

Ï ð è ð î ä à

Âû ñìîæåòå îòâåòèòü ìíå,
  äðóçüÿ,

Î ÷åì æå êíèãà Êðàñíàÿ ìîÿ?

1 - é  ð å á å í î ê

Öàðèöà Ïðèðîäà, ìû çíàåì
      îòâåò,

Ýòî òåïåðü äëÿ íàñ íå ñåêðåò!
Â íåé õðàíÿòñÿ æàëîáû
Îò âñåé æèâîé ïðèðîäû,
Òåõ, êòî æäåò îò íàñ çàùèòû

          è çàáîòû!

2 - é  ð å á å í î ê

Ìû òîæå âðåìÿ çðÿ òåðÿòü
       íå áóäåì

È ïðàâèëà ñâîè íàïèøåì
            ëþäÿì!

Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ëåñó

Äåòè çàïîìíèòü äîëæíû
      è ïîíÿòü:

Ãíåçäà ó ïòè÷åê íåëüçÿ
        ðàçîðÿòü!

Åñëè â òðàâå óâèäàëè ÿéöî
Èëè óñëûøàëè êðèêè

          ïòåíöîâ,
Íå ïðèáëèæàéòåñü,

          íå ëåçüòå òóäà
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È íå òðåâîæüòå íè ïòèö,
íè ãíåçäà.

Ìóðàâüè — ëåñíûå ñàíèòàðû;
Òàê ïðîçâàëè ëþäè

èõ íåäàðîì!
×òîáû ëåñ êðàñèâ áûë

è çäîðîâ,
Áåç ëè÷èíîê âðåäíûõ

è æóêîâ,
Ìóðàâüè íà ñòðàæå äåíü

è íî÷ü:
Ãîíÿò ðàçíûõ êîðîåäîâ ïðî÷ü!
Òîëüêî òû èì, äðóã ìîé,

íå ìåøàé!
Ìóðàâåéíèêè íå ðàçîðÿé!
Ýòè ñàíèòàðû òàê íóæíû
Äëÿ ëåñîâ òâîåé ðîäíîé

ñòðàíû!

Äëÿ åæèêîâ è áåëîê ëåñ —
Ýòî äîì ðîäíîé.
Îíè æèâóò òàì ñìåëî
È ëåòîì è çèìîé:
Íàõîäÿò ïðîïèòàíüå,
Ñâîèõ äåòåé ðàñòÿò
È óõîäèòü èç ëåñà
Íèñêîëüêî íå õîòÿò...…
Ïîýòîìó íå ñòîèò
Èõ â ãîðîä çàáèðàòü…...
Ïîâåðü: îíè â íåâîëå
Íå áóäóò åñòü è ñïàòü.

Â ëåñó ëåòàþò ìîòûëüêè,
Ïîëçóò êîçÿâêè è æóêè...…
Ïðèðîäà-ìàòü èì æèçíü äàëà,
Ó íèõ ó âñåõ ñâîè äåëà.
Òû èõ óâèäèøü íà ïóòè —
Íå îáèæàé, à îòîéäè!
Áåç íàñåêîìûõ ëåñ, äðóã ìîé,
È îäèíîêèé, è ïóñòîé…...

Åñòü öâåòî÷êè ðåäêèå,
Áåëûå è íåæíûå:

Âàì êèâíóò ïðèâåòëèâî
Ëàíäûøè, ïîäñíåæíèêè.
Òîëüêî ðâàòü íå íàäî èõ —
Ñ íèìè ëåñ äîáðåé, ñâåòëåé.
Âåäü òåïåðü öâåòîâ òàêèõ
Î÷åíü ìàëî íà Çåìëå…

Áàáî÷êà öâåòíàÿ
Íàä òîáîé ïîðõàåò,
Ñòðåêîçà ðåçâèòñÿ,
Ïëÿøåò, âåñåëèòñÿ...…
Ëåòó âñå òàê ðàäû!
Èõ ëîâèòü íå íàäî,
Ïóñòü ñåáå ëåòàþò,
Çåìëþ óêðàøàþò….

Ó ëåñà ìóçûêà ñâîÿ…...
Åå ïîñëóøàéòå, äðóçüÿ!
Âîò ïòè÷üè òðåëè ðàçäàëèñü,
Âîò áåëêà ñêà÷åò ââåðõ è âíèç,
À âîò êóçíå÷èê çàòðåùàë,
Ïî âåòêå äÿòåë çàñòó÷àë...…
Êàê ìíîãî çâóêîâ òóò è òàì!
Â ëåñó íå íóæåí øóì è ãàì,
Íåëüçÿ øóìåòü, ãàëäåòü,

êðè÷àòü
È ãðîìêî ìóçûêó âêëþ÷àòü!

Áåç âçðîñëûõ ñ îãíåì
Ðàçâëåêàòüñÿ îïàñíî —
Çàêîí÷èòüñÿ ìîæåò
Çàáàâà óæàñíî.
Â ëåñó î÷åíü ñóõî
Áûâàåò ïîðîé,
Êîñòåð îáåðíåòñÿ
Ñåðüåçíîé áåäîé!
Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ïëàìÿ
Ëåãêî ðàçãîðèòñÿ,
Íà÷íåò ïîëûõàòü,
Ðàçáåãàòüñÿ, èñêðèòüñÿ —
Åãî ïîòóøèòü
Íåâîçìîæíî òîãäà…...
Ïîæàðû ëåñíûå —
Áîëüøàÿ áåäà!
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Ïîãèáíóò äåðåâüÿ,
È çâåðè, è ïòèöû…
Áåç âçðîñëûõ êîñòåð
Ðàçæèãàòü íå ãîäèòñÿ!

Âû â ïîõîä ïîøëè, ðåáÿòà.
Îòäîõíóòü, êîíå÷íî, íàäî:
Ïîèãðàòü è ïîðåçâèòüñÿ,
È íàåñòüñÿ, è íàïèòüñÿ…...
Íî âîêðóã îñòàëèñü áàíêè,
Öåëëîôàí, æåëåçêè, ñêëÿíêè...…
Îñòàâëÿòü èõ çäåñü íåëüçÿ!
Íå ïîëåíèìñÿ, äðóçüÿ:
Ìóñîð òóò, â ëåñó, ÷óæîé,
Çàáåðåì åãî ñ ñîáîé!

Ñòîÿò äåðåâüÿ-âåëèêàíû…...
Èõ íå æàëåþò õóëèãàíû
È ðåæóò îñòðûìè íîæàìè
Ñëîâà íà äåðåâå —

«íà ïàìÿòü»!
Íî òàê æåñòîêî ïîñòóïàòü!
Íåëüçÿ äåðåâüÿ îáèæàòü.
Ïóñêàé îíè â ëåñó ðàñòóò —
Äîáðî è êðàñîòó íåñóò…...

Â ëåñó ãðèáîâ ðàçëè÷íûõ ìíîãî.
Òû íåñúåäîáíûå íå òðîãàé!
Â êîðçèíêó èõ íå ñîáèðàé,
Íî è íîãàìè íå ñáèâàé.
Îíè íóæíû ëåñíûì çâåðÿòàì:
Ëèñè÷êàì, åæèêàì, çàé÷àòàì...…
Èõ òîëüêî ëþäè íå åäÿò:
Â ïîãàíêàõ, ìóõîìîðàõ — ÿä!
Íî äëÿ çâåðüÿ ëåñíîãî âñå æ
Òîò ãðèá ïîëåçåí è õîðîø.

Â ëåñó êðàñèâî è ñâåòëî…...
Ãðèáîâ òàì ìíîãî íàðîñëî.
Îíè ïîä åëî÷êîé ñòîÿò
È ãðèáíèêîâ ê ñåáå ìàíÿò.
Ëþáîé ãðèáíèê îáÿçàí çíàòü:
Íåëüçÿ èõ ñ êîðíåì âûðûâàòü,
Èíà÷å íà åãî ïóòè
Ãðèáàì ñúåäîáíûì íå ðàñòè!

Ðàç òû ñîáðàëñÿ ïî ãðèáû —
Ñ ñîáîþ îñòðûé íîæ áåðè;
Èì àêêóðàòíî ãðèá ñðåçàé —
Â çåìëå ãðèáíèöó îñòàâëÿé.

À åñëè âñòðåòèë çåìëÿíèêó,
Êóñò áðóñíèêè èëü ÷åðíèêè —
Íåæíî ÿãîäêè ñîðâè,
À êóñò îñòàâü, ïîáåðåãè.
Ïóñòü íà íåì è ÷åðåç ãîä
Ìíîãî ÿãîä íàðàñòåò.

Âñå ó÷àñòíèêè âûõîäÿò è ÷èòàþò
ïî îäíîìó ïðàâèëó, çàòåì îñòàþòñÿ
â çàëå. Èñïîëíÿåòñÿ çàêëþ÷èòåëüíàÿ
ïåñíÿ.

Ïîñëóøàéòå èñòîðèþ,
×óäåñíóþ èñòîðèþ,
Â êîòîðîé ëþäè ñ÷àñòëèâî
Æèâóò îäíîé ñåìüåé.
Òàì êàæäûé óëûáàåòñÿ,
Äðóã äðóãó óëûáàåòñÿ,
Òàì äàæå ñîëíöå â íåáåñàõ
Ñìååòñÿ íàì ñ òîáîé!

Ïðèïåâ:
Ëÿ-ëÿ-ëÿ, ëÿ-ëÿ, ëÿ-ëÿ-ëÿ,
(2 ðàçà)
Òàì äàæå ñîëíöå â íåáåñàõ
Ñìååòñÿ íàì ñ òîáîé!

Òàì íå áûâàåò äåòñêèõ ñëåç,
Òàì íå áûâàåò âîéí è ãðîç,
Òàì îò òðàâèíêè äî ñëîíà —
Âñåõ ëþäè áåðåãóò.
Òàì âñÿ ïëàíåòà — îáùèé äîì,
Ïðèðîäà ìóäðî ïðàâèò â íåì,
Òàì êàæäûé íîâûé äåíü, ïîâåðü,
Ñ óëûáêîé ëþäè æäóò!

Ïðèïåâ.

Çàêîí÷èëàñü èñòîðèÿ,
×óäåñíàÿ èñòîðèÿ,
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ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

× å ò â å ð î  â å ä ó ù è õ.
Ê î ù å é.
Á à á à  ß ã à.
Ê à ï ó ñ ò à.
Ì î ð ê î â ü.
Ð å ï à.
Ñ â å ê ë à.
Ç å ì ë ÿ í è ê à.

* * *
Â çàë âõîäÿò ÷åòâåðî äåòåé —

âåäóùèå.

1 - é  â å ä ó ù è é

Íàø äåòñêèé ñàä ñåãîäíÿ
  íå óçíàòü,

Ñåãîäíÿ ïðèíèìàåì
 ìû ãîñòåé.

Äëÿ íèõ ìû áóäåì ïåòü
           è òàíöåâàòü,

Îò íèõ óçíàåì ìíîãî íîâîñòåé.

2 - é  â å ä ó ù è é

«Äîáðî ïîæàëîâàòü!» —
Ìû ãîâîðèì ãîñòÿì,
Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ
È óëûáîê âàì!
Íàø «Ñâåòëÿ÷îê»
Ïîäàðèò âàì òåïëî,
Âàì áóäåò çäåñü
Óþòíî è ñâåòëî!

3 - é  â å ä ó ù è é

Ñåãîäíÿ áûë çâîíîê
Ê íàì â äåòñêèé ñàä:
ßãà ñ Êîùååì â ãîñòè
Ê íàì ñïåøàò.

Íî ïðîñèì íå ïóãàòüñÿ
Âàñ íàïðàñíî:
Ëèøü â ñêàçêàõ ýòà
Ïàðî÷êà îïàñíà!

4 - é  â å ä ó ù è é

Äîâîëüíî ÷àñòî çäåñü
Îíè ãîñòÿò,
È åñòü ó íèõ äðóçüÿ
Ñðåäè ðåáÿò.
ßãà ñ Êîùååì
Ìåñòî æèòåëüñòâà ñìåíèëè,
×ó!.. Êàæåòñÿ, èäóò!
Äîðîãó íå çàáûëè.

Âõîäÿò Á à á à  ß ã à  è  Ê î ù å é,
ïîþò ïåñíþ íà ìóçûêó èç ê/ô «×à-
ðîäåè» (ñë. Ì. Ïóøêèíîé).

Êàê â äðåìó÷åì ëåñó
Äðóæíî íå÷èñòü æèâåò,
Íàøà Áàáà ßãà
Ìèðíî êîçíè ïëåòåò.
È Êîùåþøêà ìíå
Ïîìîãàåò âñåãäà!
Íå ðàçëèòü íàñ âîäîé
Íèêîìó íèêîãäà!

Ïðèïåâ:
Â æàðó è ñòóæó æãó÷óþ
Òû ïî ëåñó ïðîéäè
È ê íàì íà ÷àøêó êîôåþ
Â èçáóøêó çàõîäè.
Ãîñòåé æäåì ñ íåòåðïåíèåì,
Òàê ñêó÷íî çäåñü îäíèì,
Äëÿ âàñ âñåãäà îòêðûòà

          äâåðü —
Çàéäèòå, ïîñèäèì!

Â êîòîðîé ëþäè ñ÷àñòëèâî
Æèâóò îäíîé ñåìüåé.
Äàâàéòå ïîñòàðàåìñÿ,
Âñå âìåñòå ïîñòàðàåìñÿ

È íàøó çåìëþ ñäåëàåì
×óäåñíîé òîé ñòðàíîé!

Ïðèïåâ.

Будьте здоровы!
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Á à á à  ß ã à

Çäîðîâî, ðåáÿòèøêè!

Ê î ù å é

Äåâ÷îíêè è ìàëü÷èøêè!
Âû íàñ æäàëè — ìû ïðèøëè,
Íîâîñòåé âàì ïðèíåñëè!

Á à á à  ß ã à

Ãîñòåé-òî, ãëÿäè-êà,
Êàê ìíîãî â ñàäó!
Îé, íåò, íå ñòåðïëþ ÿ,
Ñåé÷àñ ïîäîéäó!

Ê î ù å é

Êóäà æå òû, ñòàðàÿ,
Ñîâåñòü èìåé!
Òû âèäîì ñâîèì
Ðàñïóãàåøü ãîñòåé!

Á à á à  ß ã à

Àõ, òàê! Íà ñåáÿ-òî,
Êðàñàâ÷èê, âçãëÿíè!
Òû ëó÷øå êîñòÿìè
Ïîòèøå ãðåìè!

2 - é  â å ä ó ù è é

Íå íàäî, íå ññîðüòåñü,
Äðóã äðóãà ïðîñòèòå!
Óæ ëó÷øå âû íàì
Î ñåáå ðàññêàæèòå!

Áàáà ßãà è Êîùåé ìèðÿòñÿ.

Á à á à  ß ã à

Àõ, äà! Ìû çà ññîðîé
Ñîâñåì ïîçàáûëè,

Ê î ù å é

×òî ñ ðàäîñòíîé âåñòüþ
Ê âàì â ãîñòè ñïåøèëè!

Á à á à  ß ã à

Ïîëó÷èëè ìû íà äèâî
«Áëàãóñòðîåííó» êâàðòèðó.

Ê î ù å é

È âîäà, è ãàç, è ñâåò…...

Á à á à  ß ã à (êàïðèçíî)

Ãàðàæà äëÿ ñòóïû íåò!

Ê î ù å é

Âîò çàëàäèëà îïÿòü!
Äà êóäà æ òåáå ëåòàòü?!
Êíîïêó â ëèôòå íàæèìàé —
È áåç ñòóïû ââåðõ âçëåòàé!

Á à á à  ß ã à

Äà, Êîùåþøêà, òû ïðàâ,
Ó ìåíÿ òÿæåëûé íðàâ.
ß ëþáëþ ïîïðèäèðàòüñÿ,
Õîòü è íå ê ÷åìó öåïëÿòüñÿ!

1 - é  â å ä ó ù è é

Î÷åíü ðàäû ìû çà âàñ —
Ãîðîæàíå âû ñåé÷àñ.
À çäîðîâüå íå øàëèò?
Íåçäîðîâûé ó âàñ âèä!

Ê î ù å é

È-è! Êàêîå òàì çäîðîâüå!
Õîòü è ñîçäàíû óñëîâüÿ
Íàì íà ìíîãî-ìíîãî ëåò,
À çäîðîâüÿ íåò êàê íåò!

Á à á à  ß ã à

×àñòî ïîÿñíèöà íîåò,
Ïî íî÷àì ñåðäå÷êî êîëåò.

Ê î ù å é

Ïî óòðàì íå äûøèò íîñ,
Â ñëÿêîòü ìó÷àåò õîíäðîç.

Äåòè òèõî ïåðåøåïòûâàþòñÿ, êà-
÷àþò ãîëîâàìè.

4 - é  â å ä ó ù è é

Äà ...…Ó âàñ çäîðîâüÿ íåò.
Â ÷åì ïðè÷èíà ýòèõ áåä?
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3 - é  â å ä ó ù è é

Âàì õîòèì çàäàòü âîïðîñû
È óçíàòü íà íèõ îòâåò.

Á à á à  ß ã à

Çàäàâàéòå! Ìû ñîãëàñíû!

Ê î ù å é

Ïîìîãèòå íàì íåñ÷àñòíûì!

3 - é  â å ä ó ù è é

Çà îêíîì íî÷íàÿ òåíü,
Êîí÷åí äîëãèé, òðóäíûé äåíü.
Ïåðåä ñíîì íî÷íûì êàê áûòü?
Íóæíî ôîðòî÷êó…...

Á à á à  ß ã à  è  Ê î ù å é

Çàêðûòü!

Á à á à  ß ã à

×òî á, íå äàé áîã, íå ïðîäóëî.

Êî ù å é

Íàñìîðê ÷òîá íå ïîëó÷èòü!

4 - é  â å ä ó ù è é

Íåò, íå òàê! Íåîáõîäèìî
Ñâåæèé âîçäóõ â äîì âïóñêàòü,
×òîáû íî÷üþ ìîçã ñâîáîäíî
Êèñëîðîäîì ìîã äûøàòü!

Á à á à  ß ã à (Êîùåþ)

Òû çàïèñûâàé, ÷òî íà íî÷ü
Íóæíî ôîðòî÷êó îòêðûòü.
×òîá ó íàñ ìîçãè äûøàëè,
Êèñëîðîäó íàïóñòèòü.

Äåòè äàðÿò Áàáå ßãå è Êîùåþ
êàðòèíêó-ïàìÿòêó. Ýòà êàðòèíêà è
âñå ïîñëåäóþùèå âûñòàâëÿþòñÿ íà
ìîëüáåðòû ó öåíòðàëüíîé ñòåíû.

1 - é  â å ä ó ù è é

Çà îêíîì ñâåòëååò íåáî,
Íà ïîðîãå íîâûé äåíü.
Äðóæíî âñòàíåì íà çàðÿäêó!

Á à á à  ß ã à  è  Ê î ù å é

Äåëàòü íàì çàðÿäêó ëåíü!

Á à á à  ß ã à

Ìû ñ Êîùååì íà íåäåëå
Àýðîáèêó ãëÿäåëè,
Ïîïûòàëèñü ïîâòîðèòü —
Ìåñÿö íå ìîãëè õîäèòü!

4 - é  â å ä ó ù è é

Àýðîáèêà òðóäíà,
Âàì «Çâåðîáèêà» íóæíà.

2 - é  â å ä ó ù è é

Ïîâàäêè çâåðåé
Âàì ïîäñêàæóò äâèæåíüÿ,
Âû èõ ïîâòîðÿéòå
Áåç ïðîìåäëåíüÿ!

1 - é  â å ä ó ù è é

Ïîâàäêè çâåðåé —
Âîò îñíîâà çàðÿäêè,
Åå âûïîëíÿé —
Áóäåøü â ïîëíîì ïîðÿäêå!

Â çàë âáåãàþò äåòè â êîñòþìàõ
çâåðåé è ïòèö, ïîþò è òàíöóþò.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Çâåðîáèêà»
(ñë. À. Õàéòà è Ê. Ëåâåí÷óêà, ìóç.
Á. Ñàâåëüåâà).

Óñåëàñü êîøêà íà îêîøêî
È ñòàëà ëàïîé óøè ìûòü.
Ïîíàáëþäàâ çà íåé

íåìíîæêî,
Äâèæåíüÿ ìîæíî ïîâòîðèòü.

Ïðèïåâ:
Ðàç, äâà, òðè — íó-êà, ïîâòîðè!
(2 ðàçà)
Òðè, ÷åòûðå, ïÿòü — ïîâòîðè

îïÿòü! (2 ðàçà)
Î÷åíü õîðîøî!



86 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2010Праздники

Âîò íà ïîëÿíó ïðûãíóë çàÿö
È ñòàë óøàìè øåâåëèòü.
Ïîíàáëþäàâ çà íèì íåìíîæêî,
Åãî äâèæåíüÿ ìîæíî

ïîâòîðèòü!

Ïðèïåâ.

Âîò áåëêà ïðûãàåò, êàê ìÿ÷èê,
Çà íåþ òðóäíî óñëåäèòü.
Ìû íàáëþäàåì, ýòî çíà÷èò,
Åå äâèæåíüÿ ìîæíî

ïîâòîðèòü.

Ïðèïåâ.

Ìàðòûøêà ê íàì ñïóñòèëàñü
ñ âåòêè,

Ìàðòûøêó íàäî óâàæàòü,
Âåäü îáåçüÿíû — íàøè

ïðåäêè,
À ïðåäêàì, äåòêè, íàäî

ïîäðàæàòü.

Ïðèïåâ.

Âåñü äåíü ñòîèò â áîëîòå öàïëÿ
È ëîâèò êëþâîì ëÿãóøàò.
Íå òðóäíî òàê ñòîÿòü íè êàïëè
Äëÿ íàñ, äëÿ òðåíèðîâàííûõ

ðåáÿò.

Ïðèïåâ.

Æèâåò íà ñâåòå î÷åíü ìíîãî
Ìàðòûøåê, êîøåê, ïòèö è çìåé,
Íî, ÷åëîâåê, òû — äðóã ïðèðîäû,
È äîëæåí çíàòü ïîâàäêè

âñåõ çâåðåé.

Ïðèïåâ.

Äåòè äàðÿò Áàáå ßãå è Êîùåþ
êàðòèíêó-ïàìÿòêó.

Ê î ù å é

Ìû áåç «Çâåðîáèêè» áîëüøå
íè äíÿ!

Á à á à  ß ã à
×òî-òî âçûãðàë
Àïïåòèò ó ìåíÿ!

1 - é  â å ä ó ù è é

Êñòàòè, íà çàâòðàê
×òî âû åäèòå?
Íàì â äâóõ ñëîâàõ
Âû îá ýòîì ñêàæèòå.

Êî ù å é

Íó, ìû çàâòðàêàåì ïëîòíî:
Âêóñíî, ñûòíî è äîáðîòíî…...

Á à á à  ß ã à

Áèñêâèòíîå ïèðîæíîå,
Ôðóêòîâîå ìîðîæåíîå,
Êîíôåòû, ñëèâêè, øîêîëàä,
È ïàñòèëó, è ìàðìåëàä!

2 - é  â å ä ó ù è é

Êàê íå áîëåòü âàì
Ñ ïèùè òàêîé!
Â íåé íåò íè÷åãî,
Êðîìå áîëè çóáíîé!
À âñå âèòàìèíû
Â ïðîäóêòàõ äðóãèõ —
Ðàñòèòåëüíûìè
Íàçûâàåì ìû èõ.

Ïî î÷åðåäè âûõîäÿò äåòè, îäåòûå
â êîñòþìû îâîùåé è ôðóêòîâ.

Ê à ï ó ñ ò à

ß — êàïóñòà áåëàÿ,
Âêóñíàÿ è ñïåëàÿ.
ß äîæäÿìè óìûâàëàñü,
Â òðèñòà ïëàòüåâ îäåâàëàñü.
Âîò êàêàÿ ÿ êàïóñòà —
Âñå ëèñòî÷êè ñèäÿò ãóñòî!

Ì î ð ê î â ü

ß — ìîðêîâêà ñëàäêàÿ,
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Âûðîñëà íà ãðÿäêå ÿ,
ß ëèñòâó íà ñîëíöå ãðåëà,
Ïîêðàñíåëà è ñîçðåëà.
Êòî ìîðêîâíûå ïüåò ñîêè,
Ó òîãî ðóìÿíû ùåêè!

Ê à ï ó ñ ò à  è  Ì î ð ê î â ü
(âìåñòå)

Îò äóøè âàñ óãîùàåì,
È çäîðîâüÿ âñåì æåëàåì!

Óãîùàþò Êîùåÿ ñ Áàáîé ßãîé è
çðèòåëåé êàïóñòîé è ìîðêîâêîé, íà-
ðåçàííûìè êóáèêàìè, íà øïàæêàõ.

Ð å ï à

Ó ìåíÿ êðàñèâ íàðÿä,
Êàæäûé âèäåòü ìåíÿ ðàä.
ß êðóãëàÿ è ãëàäêàÿ,
ß âêóñíàÿ è ñëàäêàÿ.
Êòî çäîðîâûì õî÷åò áûòü,
Äîëæåí ðåïêó ïîëþáèòü.
Âñïîìíèòå ñêàçêó, ðåáÿòêè,
Ïðî âíó÷êó, äåäêó è áàáêó.
Âñå îíè ðåïêó ëþáèëè
È äîëãî, ñ÷àñòëèâî æèëè.

Ñ â å ê ë à

ß — ñâåêëà êðàñíîùåêàÿ,
ß îâîù íå ïðîñòîé.
Ìàëûø, äðóæè ñî ìíîþ —
È âûðàñòåøü áîëüøîé.
Áåç ñâåêëû áîðù íå ñâàðèøü,
Íå âûéäåò âèíåãðåò.
Ïîëåçíûé ÿ òîâàðèù,
Ìåíÿ ïîëåçíåé íåò!

Ð å ï à  è  Ñ â å ê ë à (âìåñòå)

Îò äóøè âàñ óãîùàåì,
È çäîðîâüÿ âñåì æåëàåì!

Óãîùàþò ãîñòåé.

Ç å ì ë ÿ í è ê à

Âèäåòü âñåõ ÿ î÷åíü ðàäà,

Çåìëÿíèêà ÿ, ðåáÿòà.
Íà ïðèãîðêå ÿ ñèäåëà
È íà ñîëíûøêå ñîçðåëà.
Âèòàìèíàìè áîãàòà
È íà âêóñ ÿ òàê ñëàäêà.
Ëþáÿò âñå ìåíÿ ðåáÿòà,
Ëþáÿò äàæå ìåäâåæàòà,
Âû çàïîìíèòå ìåíÿ:
Çåìëÿíèêà — ÿãîäêà.
Îò äóøè âàñ óãîùàþ,
È çäîðîâüÿ âñåì æåëàþ.

Óãîùàåò ãîñòåé. Ñâåêëà è ðåïà
âíîñÿò êîðçèíó ñ îâîùàìè è ôðóê-
òàìè, äàðÿò åå Áàáå ßãå è Êîùåþ.

Ñ â å ê ë à

Îâîùè è ôðóêòû
Íà ñîëíöå ñîçðåâàëè,
Ýíåðãèþ ñîëíöà
Îíè â ñåáÿ âïèòàëè.

Ð å ï à

Îâîùè è ôðóêòû
Äëÿ âñåõ íåîáõîäèìû,
Â íàøåì ðàöèîíå
Îíè íåçàìåíèìû.

Äåòè äàðÿò Áàáå ßãå è Êîùåþ
ïàìÿòêó-êàðòèíêó.

Ê î ù å é

Íè äíÿ áåç âèòàìèíîâ,
Áåç ôðóêòîâ, îâîùåé!
ßãà, ïîñòàâü êîðçèíó,
Çàïèñûâàé ñêîðåé!

Äåòè èíñöåíèðóþò «Ïåñíþ îá
îâîùàõ» (ñë. Þ. Òóâèìà, ìóç. Ý. Ñè-
ëèíü, ïåð. Ñ. Ìèõàëêîâà).

Õîçÿéêà îäíàæäû
Ñ áàçàðà ïðèøëà,
Õîçÿéêà ñ áàçàðà
Äîìîé ïðèíåñëà:



88 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2010Праздники

Êàðòîøêó, êàïóñòó,
Ìîðêîâêó, ãîðîõ,
Ïåòðóøêó è ñâåêëó. Îõ!

Âîò îâîùè ñïîð
Çàâåëè íà ñòîëå,
Êòî ëó÷øå, âêóñíåé
È íóæíåé íà çåìëå:
Êàðòîøêà, êàïóñòà,
Ìîðêîâêà, ãîðîõ,
Ïåòðóøêà è ñâåêëà. Îõ!

Õîçÿéêà òåì âðåìåíåì
Íîæèê âçÿëà
È íîæèêîì ýòèì
Êðîøèòü íà÷àëà
Êàðòîøêó, êàïóñòó,
Ìîðêîâêó, ãîðîõ,
Ïåòðóøêó è ñâåêëó. Îõ!

Íàêðûòûå êðûøêîþ
Â äóøíîì ãîðøêå,
Êèïåëè, êèïåëè
Â êðóòîì êèïÿòêå:
Êàðòîøêà, êàïóñòà,
Ìîðêîâêà, ãîðîõ,
Ïåòðóøêà è ñâåêëà. Îõ!
È ñóï îâîùíîé
Îêàçàëñÿ íå ïëîõ!

Ì î ð ê î â ü. ×òî âû ëþáèòå
ïèòü â òå÷åíèå äíÿ?

Ê î ù å é. Äàé ÿ ðàññêàæó!

Á à á à  ß ã à

Íåò, ïîñëóøàé ìåíÿ!
«Ñïðàéò», «Ñåâåí-àï»,
«Êîêà-êîëó»,«Ìèðèíäó»,
«Øâåïñ», «Ïåïñè-êîëó».

Ð å ï à

Íå ñïîðèì, ìîæåò, ýòî âêóñíî,
Íî ïîëüçû íåò â íèõ íèêàêîé.
Ìû âàì ñåêðåò îäèí îòêðîåì,
Êàê ÷àé ãîòîâèòü òðàâÿíîé.

Ñ â å ê ë à

Ëåñ äàðèò íàì ìíîãî
Ëåêàðñòâåííûõ òðàâ.
Âû ìîæåòå ÷àé çàâàðèòü,
Èõ ñîáðàâ.
Äëÿ ýòîãî óòðîì
Ïîðàíüøå ïðîñíèòåñü,
Ðîñèñòîé òðîïèíêîé
Ïî ëåñó ïðîéäèòåñü.

Ç å ì ë ÿ í è ê à

Ëèñòîê çåìëÿíèêè,
Öâåòîê çâåðîáîÿ,
Ëèñòî÷åê áðóñíèêè —
Âñå ê ÷àþ ãîòîâî!
Èõ â ÷àéíèê ñëîæè,
Çàëåé êèïÿòêîì,
È òðàâ àðîìàò â ìèã
Íàïîëíèò òâîé äîì!

Äåòè äàðÿò Áàáå ßãå è Êîùåþ
÷àéíûé òðàâÿíîé ñáîð.

4 - é  â å ä ó ù è é

Ýòè òðàâû ïîäàðèë
Íàì ëåòíèé ëåñ.
Î÷åíü ìíîãî â íåì
Çàãàäîê è ÷óäåñ.
×òîáû òèõèì, òåìíûì
Çèìíèì âå÷åðêîì
Äîðîãèõ ãîñòåé
Ïîáàëîâàòü ÷àéêîì!

Á à á à  ß ã à

Òàê, Êîùåé, çàïîìèíàé:
×òîá íå õâîðàòü,
Ëåòîì áóäåì òðàâû çàïàñàòü!

Äåòè äàðÿò Áàáå ßãå è Êîùåþ
êàðòèíêó-ïàìÿòêó.

2 - é  â å ä ó ù è é

Ñêàæèòå, äàâíî âû
Â ëåñó íå áûâàëè?
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Ê î ù å é

Êàê äàëè êâàðòèðó,
Íîãîé íå ñòóïàëè.

2 - é  â å ä ó ù è é

Òîãäà êàê æå ëþáèòå
Âû îòäûõàòü?

Ê î ù å é

Ìû ëþáèì ïîëäíÿ
Íà äèâàíå ëåæàòü…...

Á à á à  ß ã à

Ïðîñìàòðèâàòü ôèëüìû,
Øòóê ýòàê ïî ïÿòü,
Âîò òîëüêî ïîòîì
È ñ äèâàíà íå âñòàòü!

1 - é  â å ä ó ù è é

Òàê âîò âñå áîëåçíè
Îòêóäà ó âàñ!
Âû â ëåñ îòïðàâëÿéòåñü
Ëå÷èòüñÿ ñåé÷àñ.
Äóá è îñèíà, áåðåçà, ðÿáèíà
Äóõ óêðåïÿò è âûëå÷àò ñïèíó.

Ê î ù å é

×òî ëè äåðåâüÿ
Íàì íàäî âàëèòü,
×òîáû çäîðîâüå
Ñâîå óêðåïèòü?

3 - é  â å ä ó ù è é

Âàì ìû îòêðîåì
Äåðåâüåâ ñåêðåò,
Ñëîæíîãî â ýòîì,
Ïîâåðüòå íàì, íåò.
Åñëè òû ê äóáó
Ïðèæìåøüñÿ ñïèíîé,
×óäî òîãäà
Ñîâåðøèòñÿ ñ òîáîé.
Ýíåðãèþ âðåäíóþ
Äóá çàáåðåò,

Çäîðîâüå è ðàäîñòü
Òåáå îí âåðíåò!

4 - é  â å ä ó ù è é

Ê áåðåçå, ðÿáèíå
Çàòåì ïîäîéäèòå,
Ðóêàìè îáåèìè
Èõ îáíèìèòå.
Ýíåðãèÿ äîáðàÿ
Â æèëû ïîëüåòñÿ,
Ñèëà óøåäøàÿ
Âíîâü ê âàì âåðíåòñÿ.

Äåòè âûíîñÿò ìàêåòû äåðåâüåâ.
Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ïòèö.
Áàáà ßãà è Êîùåé â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåêñòîì ïîäõîäÿò, ïðèñëîíÿþòñÿ
èëè îáíèìàþò äåðåâüÿ.

2 - é  â å ä ó ù è é

Åñëè âíåçàïíî
Óäàðèëî â ñïèíó,
Ñÿäü íåíàäîëãî
Íà ïåíü èç îñèíû.
Îñèíà îáëåã÷èò
Áîëè â ñïèíå.
Íå ïåéòå òàáëåòêè —
Ñèäèòå íà ïíå!

Áàáà ßãà ñ Êîùååì âûíîñÿò ïíè,
ñàäÿòñÿ íà íèõ. Ñëûøíû ãîëîñà
ïòèö.

Äåòè äàðÿò Áàáà ßãå è Êîùåþ
êàðòèíêó-ïàìÿòêó.

Á à á à  ß ã à

×óâñòâóþ, ñèëà
Êî ìíå âîçâðàòèëàñü,
Íîãè íå ëîìèò,
Ñïèíà ðàñïðÿìèëàñü.
Áóäåì, Êîùåé,
Îáúÿâëåíüå äàâàòü:
Ãîðîä íà ëåñ
Áóäåì ñðî÷íî ìåíÿòü!
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1 - é  â å ä ó ù è é

Çäîðîâüå â ëåñó
Ê âàì âåðíåòñÿ îïÿòü,
Òîëüêî âû ëåñ
Ñâîé äîëæíû îõðàíÿòü.
Âñå ñâÿçàíî òåñíî
Íà íàøåé ïëàíåòå,
È âñå ìû —
Ïðèðîäû-âîëøåáíèöû

         äåòè.

3 - é  â å ä ó ù è é

Áåç ïòèö è çâåðåé
Íå ïðîæèòü íàì è äíÿ,
Áåç òðàâ è öâåòîâ
Ñòàíåò ìåðòâîé Çåìëÿ!

2 - é  â å ä ó ù è é

×òîá æèòü è äûøàòü
Âåñü îòïóùåííûé âåê,
Çàïîìíè, ðåøàåøü âñå òû…...

Â ì å ñ ò å. ×åëîâåê!

Âñå ó÷àñòíèêè ñïåêòàêëÿ èñïîë-
íÿþò «Íàðÿäíóþ ïåñåíêó» (ñë.
Ï. Ñèíÿâñêîãî è Ì. Ïóøêèíîé, ìóç.
Ñ. Áîäðåíêîâà).

Êîãäà çèìà, êàê â çåðêàëüöå,
Â ðå÷íîé ãëÿäèòñÿ ëåä,
Âîëøåáíèöà ìåòåëèöà
Íàì ïåñåíêó ïîåò.

Ïðèïåâ:
Çåìëå ðîäíîé, çåìëå ðîäíîé
È â ïîëå, è â ëåñó
Òàêîé íàðÿä,
Òàêîé íàðÿä ê ëèöó.

Íà ïåðâûå ïðîòàëèíêè
Ïîäñíåæíèêè ñïåøàò,

Âåñåííèå õðóñòàëèíêè
Êàïåëÿìè çâåíÿò.

Ïðèïåâ.

Íàì äàðèò ñîëíöå ëåòíåå
Áóêåòû âàñèëüêîâ
È ëåíòû ñàìîöâåòíûå
Â êóäðÿøêàõ îáëàêîâ.

Ïðèïåâ.

Êîãäà ïðèõîäèò îñåíü ê íàì
È äîæäü â ñòåêëî ñòó÷èò,
Â íàðÿäå ÿðêîì, çîëîòîì
Îñåííèé ëåñ ñòîèò.

Ïðèïåâ.

Âî âðåìÿ ïåíèÿ äåòè ïîäíèìàþò
êàðòèíêè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì âðå-
ìåíåì ãîäà. Â çàë âõîäÿò 3 äåâî÷êè
è 2 ìàëü÷èêà. Ó äåâî÷åê íà ïîäíî-
ñàõ ÷àéíèêè, ó ìàëü÷èêîâ — ïèðî-
ãè.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Ê íàì ãîñ-
òè ïðèøëè» (ñë. Ì. Èâåíñåí, ìóç.
À. Àëåêñàíäðîâà).

Ê íàì ãîñòè ïðèøëè,
Äîðîãèå ïðèøëè,
Ñ ìÿòîé ÷àé ìû çàâàðèëè,
Ïèðîãîâ íàïåêëè. (2 ðàçà)

Ñ ìàëèíîé ïèðîã
È ñ êàïóñòîé ïèðîã,
À êîòîðûé áåç íà÷èíêè —
Ñàìûé âêóñíûé ïèðîã.
(2 ðàçà)

Íàø äåòñêèé ñàä
Äðóæáîé ñëàâèòñÿ,
Ïðèõîäèòå â ãîñòè ÷àùå,
Åñëè íðàâèòñÿ! (2 ðàçà)
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Лиса и журавль
(задание для детей младшего
дошкольного возраста)
БУРЕ Р.С.,
д-р пед. наук, профессор кафедры дошкольной педагогики МПГУ,
Москва

Âñïîìíè ñêàçêó «Ëèñà è æóðàâëü». Íàðèñóé, êîìó íàäî ïðåäëî-
æèòü óãîùåíèå â êóâøèíå, à êîìó — íà òàðåëêå?
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Сказки, краски и не только…
ИНОЗЕМЦЕВА Т.Г.,
воспитатель МДОУ д/с № 57, г. Ярославль

Âñåì, êòî çàíèìàåòñÿ âîñïèòà-
íèåì äåòåé, èçâåñòíà èñòèíà:
îäèíàêîâûõ äåòåé íå áûâàåò,
êàæäûé ðåáåíîê èíäèâèäóàëåí.
Îñîáåííî ÿðêî äåòñêàÿ èíäèâè-
äóàëüíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. È áûëî áû
çäîðîâî, åñëè áû ó êàæäîãî ðå-
áåíêà ñëîæèëèñü ñâîé ñòèëü,
ìàíåðà èçîáðàæåíèÿ, ïðîÿâèëñÿ
íåïîâòîðèìûé ïî÷åðê. Îäíàêî
äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà íåîáõî-
äèìû îïðåäåëåííûå çíàíèÿ, íà-
âûêè è óìåíèÿ, ñïîñîáû äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðûìè ñàìè äåòè,
áåç ïîìîùè âçðîñëûõ, îâëàäåòü
íå ìîãóò. Áîãàòûé õóäîæåñòâåí-
íûé îïûò îíè íàêàïëèâàþò â
öåëåíàïðàâëåííîì îáó÷åíèè.

×àñòî ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü
óòâåðæäåíèå, ÷òî ðåáåíêà íå
íàäî ó÷èòü ñïîñîáàì èçîáðàæå-
íèÿ, îí ñàì íàéäåò íóæíûå ïðè-
åìû. Íî âåäü íå âñå çíàêîìû ñ
èçîáðàçèòåëüíîé òåõíèêîé, ïî-
ýòîìó íå âñå ìîãóò âûðàçèòü â
ðèñóíêå âñå òî, ÷òî õî÷åòñÿ. Ïî
àíàëîãèè ñ ìóçûêîé, â êîòîðîé,
÷òîáû âûðàçèòü îïðåäåëåííûå
ýìîöèè, íåîáõîäèìû çíàíèÿ ìó-
çûêàëüíîé ãðàìîòû è âëàäåíèå
èíñòðóìåíòîì, â æèâîïèñè òàê-
æå íåîáõîäèìû çíàíèÿ è âëàäå-
íèå îñíîâàìè.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, îáó-
÷åíèå äåòåé îñíîâàì ðèñîâàíèÿ,
îäèíàêîâûì ñïîñîáàì èñïîëüçî-
âàíèÿ ðàçíûõ èçîáðàçèòåëüíûõ

ìàòåðèàëîâ, íåòðàäèöèîííûõ
òåõíèê, ñïîñîáàì âåäåíèÿ ëèíèé,
çàêðàøèâàíèÿ ðèñóíêà è ïð. íå
ïðèâîäèò ê îäíîîáðàçèþ ðèñóí-
êîâ. Íàîáîðîò, èíäèâèäóàëüíàÿ
ìàíåðà èçîáðàæåíèÿ, òâîð÷åñêîå
ñàìîâûðàæåíèå íà÷èíàþò ïðî-
ÿâëÿòüñÿ îñîáåííî ÿðêî, êîãäà
äåòè îâëàäåâàþò òåõíè÷åñêèìè
íàâûêàìè è óìåíèÿìè.

Ðèñîâàíèå, ëåïêà è àïïëèêà-
öèÿ — âèäû õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà, êîòîðûå íå òåðïÿò
øàáëîíà, ñòåðåîòèïíîñòè. Ïîýòî-
ìó ïåäàãîãó íåîáõîäèìî âíîñèòü
â çàíÿòèÿ íîâèçíó, íàõîäèòü ðàç-
íîîáðàçíûå òâîð÷åñêèå ðåøåíèÿ.

Â ñâîåé ïðàêòèêå ìû èñïîëüçó-
åì èãðîâûå ñèòóàöèè, îñíîâàííûå
íà ñêàçêå. Âñåì èçâåñòíî, ÷òî äåòè
ëþáÿò èõ, îñîáåííî åñëè ñî ñêàç-
êîé ñâÿçàòü êàêîå-íèáóäü òâîð-
÷åñêîå çàäàíèå. Çà ñþæåòîì ìîæ-
íî îáðàòèòüñÿ ê ëþáîé ëþáèìîé
ñêàçêå, à åùå ëó÷øå ïðèäóìàòü èñ-
òîðèþ ñàìèì! Õî÷åòñÿ îòìåòèòü
åùå âàæíûé ìîìåíò — óñïåõ âà-
øåãî çàíÿòèÿ çàâèñèò îò òîãî, íà-
ñêîëüêî àðòèñòè÷íî âû ñìîæåòå
ïðåïîäíåñòè ñêàçêó.

Äåòÿì î÷åíü íðàâÿòñÿ çàíÿ-
òèÿ-ñêàçêè, â ïðîöåññå êîòîðûõ
îíè ñîçäàþò îáðàç ïîýòàïíî, êîã-
äà êàæäûé ôðàãìåíò ñêàçêè
ïðåäïîëàãàåò êàêîå-òî ïðàêòè-
÷åñêîå äåéñòâèå. Òàêèå çàíÿòèÿ
î÷åíü èíòåðåñíû, ïîòîìó ÷òî
ïîðîé äåòè è íå äîãàäûâàþòñÿ,
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êàêîé îáðàç îíè ñîçäàþò. Ýòî
íåêàÿ çàãàäêà. À â ðåçóëüòàòå äåòè
èñïûòûâàþò îãðîìíûé âîñòîðã
îò âûïîëíåííîé ðàáîòû. È ñàìîå
ãëàâíîå — òî, ÷òî ó íèõ ôîðìèðó-
åòñÿ æåëàíèå âûïîëíèòü àíàëî-

ãè÷íóþ ðàáîòó âíå çàíÿòèé, ò.å.
âîñïðîèçâåñòè ïîëó÷åííûå íà-
âûêè â ñàìîñòîÿòåëüíîé òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðèâåäåì ïðèìåð çàíÿòèÿ ïî
ëåïêå.

Жук-спасатель
(для детей младшего дошкольного возраста)

Çàäà÷è:
— ó÷èòü ëåïèòü áîæüþ êîðîâêó

ñïîñîáîì ðàñêàòûâàíèÿ äâóõ
îêðóãëûõ ôîðì ðàçíîãî ðàç-
ìåðà;

— ïîêàçàòü ñïîñîáû ñîçäàíèÿ
âûðàçèòåëüíîãî îáðàçà;

— ðàçâèâàòü ãëàçîìåð, ÷óâñòâî
ôîðìû, ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê;

— âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê ñîçäà-
íèþ íîâûõ îáðàçîâ ïëàñòè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè.
Ìàòåðèàëû: ïëàñòèëèí êðàñ-

íîãî è ÷åðíîãî öâåòà, ñòåêà, êàð-
òîííàÿ çàãîòîâêà â âèäå çåëåíîãî
ëèñòèêà, áèñåð, ÷åðíûé ìàðêåð.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Æèë-áûë
ìàëåíüêèé êðàñíûé Êîìî÷åê.
Åãî äîìèêîì áûë çåëåíûé ëèñ-
òî÷åê, êîòîðûé ðîñ íà ÷óäåñíîì
ñìîðîäèíîâîì êóñòèêå. Êîìî÷åê
ìå÷òàë ñïóñòèòüñÿ ñ ëèñòî÷êà è
ïîñìîòðåòü êðóãîì. È îí çíàë,
÷òî åñëè î÷åíü õîòåòü è ñòàðàòü-
ñÿ, âñå ìå÷òû ñáóäóòñÿ, îñóùå-
ñòâÿòñÿ.

Áåðåì êðàñíûé ïëàñòèëèí è
ëåïèì êðóãëûé êîìî÷åê.

Êëàäåì åãî íà çåëåíûé ëèñòî-
÷åê.

Ëàäîøêîé ïðèæèìàåì ê êàð-
òîííîé îñíîâå.

Êîìî÷åê íà÷àë ìå÷òàòü: «Âîò
áû ìíå ïîñìîòðåòü íà ñîëíûø-
êî!» È òîãäà îí âûñóíóë ñâîþ
÷åðíóþ êðóãëóþ ãîëîâêó è îòêðûë
ãëàçêè. Êàê æå êðàñèâî êðóãîì!

Ëåïèì ÷åðíûé êðóãëûé êîìî÷åê
ïîìåíüøå — ýòî áóäåò ãîëîâêà.

Ïðèêðåïëÿåì ãîëîâêó ê êðàñ-
íîìó êîìî÷êó.

Äåëàåì ãëàçêè èç äâóõ áóñèíîê.
Êàæäîå óòðî Êîìî÷åê óìûâàë-

ñÿ ñâåæåé ðîñîé, ãðåëñÿ íà ñîë-
íûøêå è ñëóøàë ïåíèå ïòèö. Íî
îäíàæäû îí óâèäåë, êàê áîëüøàÿ
òîëñòàÿ Ãóñåíèöà ãðûçåò ëèñòî÷-
êè íà åãî çåëåíîì äîìèêå. «Íóæ-
íî ñðî÷íî ñïàñàòü ñâîé äîìèê!
Íî ÷òîáû äîáåæàòü äî Ãóñåíèöû,
ìíå íóæíû ëàïêè!» — ïîäóìàë
Êîìî÷åê è íà÷àë èõ âûòÿãèâàòü.

×åðíûì ìàðêåðîì ðèñóåì ïî
òðè ëàïêè ñ îäíîé è äðóãîé ñòî-
ðîíû êðàñíîãî êîìî÷êà.

Êîìî÷åê ïîáåæàë î÷åíü áûñ-
òðî, íî îí ìîã íå óñïåòü ïðî-
ãíàòü Ãóñåíèöó. «Àõ, ïîëåòåòü áû
ìíå òàê æå áûñòðî, êàê ëåòàþò
ïòèöû» — è íà ñïèíêå ó Êîìî÷-
êà ïîÿâèëèñü äâà êðûëûøêà.

Ñ ïîìîùüþ ñòåêè äåëàåì íàä-
ðåç íà ñïèíêå êîìî÷êà.

«ß ñïàñó òåáÿ, ìîé çåëåíûé
äîìèê!» — çàêðè÷àë Êîìî÷åê è
îò ýòîé ñìåëîñòè ó íåãî âûðîñ-
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ëè óñû, êîòîðûå è íàïóãàëè ïðî-
æîðëèâóþ Ãóñåíèöó.

Ñ òåõ ïîð ÿðêî-êðàñíûé Êî-
ìî÷åê ïðåâðàòèëñÿ â æóêà, êîòî-
ðûì ìå÷òàë ñòàòü âñþ ñâîþ
æèçíü. À Ñîëíûøêî íàãðàäèëî
Æóêà-ñïàñàòåëÿ çà õðàáðîñòü
ìàëåíüêèìè ìåäàëüêàìè, êîòî-
ðûå ïðèêðåïèëî ê åãî ñïèíêå...

×åðíûì ìàðêåðîì ðèñóåì óñè-
êè è ñòàâèì òî÷êè íà ñïèíêå æóêà.

Íà çàíÿòèÿõ ïî èçîäåÿòåëüíîñ-
òè ìû èñïîëüçóåì ïðîèçâåäåíèÿ
Ñ. Êîçëîâà. Íà îñíîâå ñêàçîê ýòîãî
àâòîðà ìû ðàçðàáîòàëè öèêë çàíÿ-
òèé ïî ðèñîâàíèþ, ãëàâíûìè ãåðî-

ÿìè êîòîðûõ ñòàëè Åæèê è Ìåä-
âåæîíîê. Èíîãäà ñêàçêè äåòÿì
ðàññêàçûâàþòñÿ îò íà÷àëà äî êîí-
öà áåç èçìåíåíèé. Â äàííîì ñëó÷àå
ïðåäïîëàãàåòñÿ ðèñîâàíèå ïî
ïðåäñòàâëåíèþ («Âîëøåáíàÿ òðàâ-
êà çâåðîáîé», «Â ñëàäêîì ìîðêîâ-
íîì ëåñó», «Ïîðîñåíîê â êîëþ÷åé
øóáêå» è ò.ä.). À â íåêîòîðûõ ïðî-
èçâåäåíèÿõ ìû óìûøëåííî èçìå-
íèëè êîíöîâêó, ÷òîáû äåòè ìîãëè
ñîçäàòü äîïîëíèòåëüíûé îáðàç, íå
âñòðå÷àþùèéñÿ â ñêàçêå àâòîðà.

Èòàê, ïðèâåäåì ôðàãìåíò çà-
íÿòèÿ ïî ðèñîâàíèþ ïî ìîòèâàì
ñêàçêè Ñ. Êîçëîâà «Êàê Åæèê è
Ìåäâåæîíîê ïðîòèðàëè çâåçäû».

Как Ежик и Медвежонок, протирая звезды,
попали на Северный полюс

(для детей старшего дошкольного возраста)
Çàäà÷è:

— âûçûâàòü èíòåðåñ ê ñîçäàíèþ
îáðàçîâ ïèíãâèíîâ â èçîáðà-
çèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

— ó÷èòü ðàçíûì ïðèåìàì ðàáî-
òû ñ êèñòüþ — ðèñîâàòü êîí-
öîì êèñòè, âñåì âîðñîì, ñïî-
ñîáîì ïðèìàêèâàíèÿ;
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— ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ðèòìà (â ðè-
ñîâàíèè ñåâåðíîãî ñèÿíèÿ);

— âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê ñêàçêàì.
Ìàòåðèàëû: ãóàøü; êèñòè

¹ 3, 5; ïðåäâàðèòåëüíî çàòîíèðî-
âàííûé ëèñò ñèíåãî öâåòà ôîðìà-
òà À3; áàíî÷êè ñ âîäîé; ñàëôåòêè.

* * *

Âîñïèò à ò å ë ü. Åæèê è Ìåä-
âåæîíîê, çàáðàâøèñü íà ñâîþ
âîëøåáíóþ íåáåñíóþ ëåñåíêó,
ïðîòèðàëè çâåçäû. Ïî ýòîé ëå-
ñåíêå îíè ïðîäâèãàëèñü ïî íåáó
âñå äàëüøå è äàëüøå. È â îäíó
ïðåêðàñíóþ çâåçäíóþ íî÷ü
Åæèê è Ìåäâåæîíîê äîáðàëèñü
äî Ñåâåðíîãî ïîëþñà.

— Óäèâèòåëüíî, êàê ìíîãî
ñíåãà êðóãîì! — ñêàçàë Åæèê
Ìåäâåæîíêó.

— À äàâàé ñïóñòèìñÿ âíèç è
ïîèãðàåì ñî ñíåãîì, — ïðåäëî-
æèë Ìåäâåæîíîê.

— Äàâàé! — îòâåòèë Åæèê. —
Êàê ðàç ÿ ïðîòåð ïîñëåäíþþ
ïûëüíóþ çâåçäî÷êó.

È äðóçüÿ, ñïóñòèâøèñü âíèç,
íà÷àëè ëåïèòü ñíåãîâèêîâ.

Íàáèðàåì áåëîé êðàñêè íà
êèñòü ¹ 5 è «ëåïèì» äâóõ ñíåãî-
âèêîâ. Îäèí ñíåãîâèê Åæèêà, à
äðóãîé — Ìåäâåæîíêà.

Â ýòîò ìèã Åæèê è Ìåäâåæî-
íîê óâèäåëè, êàê âîëøåáíàÿ íå-
áåñíàÿ ëåñåíêà çàñèÿëà ðàçíûìè
öâåòàìè.

Êèñòüþ ¹ 3 ðèñóåì ïðÿìûå
ðàçíîöâåòíûå ëèíèè íà ëåñåí-
êå — Ñåâåðíîå ñèÿíèå.

Îò ýòîãî âîëøåáíîãî ñèÿíèÿ
ñíåãîâèêè îòêðûëè ãëàçêè, çà-
ïðûãàëè íà ñâîèõ êðàñíûõ ëàï-
êàõ è çàïåëè âåñåëóþ ïåñåíêó.

Ðèñóåì ÷åðíîé êðàñêîé äâå
òî÷êè — ãëàçêè, ñïîñîáîì ïðè-
ìàêèâàíèÿ èçîáðàæàåì ëàïêè è
ðîòèê.

Â íåáå çàêðóæèëèñü òàíöóþ-
ùèå ñíåæèíêè, à âåñåëûå ñíåãî-
âèêè íàäåëè ñòðîãèå ÷åðíûå
ôðàêè è øàïî÷êè è ïðåâðàòè-
ëèñü â íàñòîÿùèõ ïèíãâèíîâ!..

Êîí÷èêîì êèñòè ¹ 3 ðèñóåì
áåëûå ñíåæèíêè. ×åðíûì öâåòîì
îáâîäèì ñíåãîâèêîâ ïî êîíòóðó.
Íà øàïî÷êå äîáàâëÿåì òðå-
óãîëüíûé ìûñèê. Ðèñóåì êðû-
ëüÿ.

Òàêîå ïîñòðîåíèå çàíÿòèé
âûçûâàåò ó äåòåé îãðîìíûé ýìî-
öèîíàëüíûé îòêëèê. Ïî äàííî-
ìó ïðèíöèïó ìîæíî èçîáðàçèòü,
íàïðèìåð, áåëûõ ìåäâåäåé.
Îáû÷íî äåòè ñ áîëüøèì æåëà-
íèåì âûïîëíÿþò ýòî çàäàíèå
âíå çàíÿòèé.

Çàíÿòèÿ ïî èçîäåÿòåëüíîñòè
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü òàê, ÷òî-
áû äåòÿì áûëî èíòåðåñíî, ÷òîá
èõ ëèöà èçëó÷àëè ðàäîñòü, à ãëàçà
«ãîðåëè» âîñòîðãîì. Òîëüêî òà-
êèì îáðàçîì ìîæíî ïðèâèòü
ëþáîâü ê òâîð÷åñòâó.

Ïóñòü êàæäîìó ðåçóëüòàò ðà-
áîòû ïðèíåñåò ðàäîñòü — è
òîìó, êòî ó÷èòñÿ, è òîìó, êòî
ó÷èò! Æåëàþ âñåì òâîð÷åñêèõ
óñïåõîâ!
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Формирование
первоначальных трудовых
навыков у детей
раннего возраста
СОСТАВКИНА О.И.,
воспитатель первой квалификационной категории МДОУ № 18
«Звездочка», г. Кировск Мурманской обл.

Òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ìàëû-
øåé â ñèëó âîçðàñòíûõ âîçìîæ-
íîñòåé äåòñêîãî îðãàíèçìà åùå
î÷åíü îãðàíè÷åíà. Íî â ðàííåì
âîçðàñòå ó äåòåé ôîðìèðóþòñÿ
ïåðâîíà÷àëüíûå òðóäîâûå íàâû-
êè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî íàâû-
êè ñàìîîáñëóæèâàíèÿ. Èì íðà-
âèòñÿ ïîäðàæàòü âçðîñëûì, è ýòî
ñàìûé áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä
äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé â õîäå êîð-
ìëåíèÿ, óìûâàíèÿ, îäåâàíèÿ.
Êðîìå òîãî, íàâûêè ñàìîîáñëó-
æèâàíèÿ ðàçâèâàþò ó ìàëûøåé
ñïîñîáíîñòü ê ïðèëîæåíèþ óñè-
ëèé, êîòîðûå â áóäóùåì ÿâÿòñÿ
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì òðóäî-
âîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé. Ïîýòîìó
îøèáàþòñÿ òå âçðîñëûå, êîòîðûå
ñ÷èòàþò, ÷òî, âûïîëíÿÿ âñþ ðà-
áîòó çà ðåáåíêà, ïåêóòñÿ î åãî æå
áëàãå, áóäòî áû «îáëåã÷àþò» åãî
æèçíü. Âçðîñëûå äîëæíû âçÿòü
çà ïðàâèëî: íèêîãäà íå äåëàòü çà
ìàëûøà òî, ÷òî îí â ñîñòîÿíèè
ñäåëàòü ñàì.

Äåòè ðàííåãî âîçðàñòà àêòèâ-
íû è ëþáîçíàòåëüíû. Èõ èíòåðå-
ñóåò âñå, ÷òî äåëàþò îêðóæàþùèå
èõ âçðîñëûå — ðîäèòåëè è âîñ-
ïèòàòåëè. Ìàëûøè íå ïðîñòî

íàáëþäàþò çà íèìè, íî è ïûòà-
þòñÿ âìåøàòüñÿ â èõ äåéñòâèÿ.
È îò òîãî, êàê ðîäèòåëè è âîñïè-
òàòåëè îòíåñóòñÿ ê ýòîìó ÿâëå-
íèþ, çàâèñèò áóäóùåå îòíîøå-
íèå äåòåé ê ñîáñòâåííûì äåëàì
è ñâîèì îáÿçàííîñòÿì, êîòîðûå
ïîÿâÿòñÿ â äîøêîëüíîì, à çàòåì
è â øêîëüíîì âîçðàñòå.

Ìîæíî, êîíå÷íî, ñäåëàòü âñå
ñàìèì, ïîêà ðåáåíîê ñïèò èëè
ãóëÿåò. Ìîæíî ïðîñòî îòñòðà-
íèòü ìàëûøà îò äåëà ñëîâàìè:
«Íå ìåøàé...… Èäè ëó÷øå ïîèã-
ðàé!» Åñëè èç óñò âçðîñëîãî ïî-
ñòîÿííî ñëûøàòñÿ ýòè ñëîâà, ýòî
ãîâîðèò òîëüêî îá îäíîì: îíè
íåäîîöåíèâàþò ó÷àñòèå ðåáåíêà
(ïóñòü åùå ïîêà ýëåìåíòàðíîå,
íåóìåëîå) â äîìàøíèõ äåëàõ è,
ñàìè òîãî íå ïîäîçðåâàÿ, èñêëþ-
÷àþò îäíî èç ñèëüíåéøèõ
ñðåäñòâ ïîëîæèòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà ìàëûøà. Â ðåçóëüòàòå
÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ (â 3 ãîäà
ñàìîå ðàííåå, à â 5 ëåò — íàâåð-
íÿêà) íà ïðîñüáó âçðîñëûõ ÷òî-
òî ñäåëàòü ðåáåíîê îòâåòèò: «Íå
õî÷ó! Íå áóäó!» À ñåé÷àñ îí åùå
âñå õî÷åò è ñòðåìèòñÿ ê ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè! È âçðîñëûì íàäî
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âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòèì áëàãîïðè-
ÿòíûì ïåðèîäîì.

×òîáû íàøà ðàáîòà ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ó äåòåé ïåðâîíà-
÷àëüíûõ òðóäîâûõ íàâûêîâ øëà
áûñòðåå è óñïåøíåå, ìû ðåøèëè
ïîçíàêîìèòü ñ íåé ðîäèòåëåé,
çàèíòåðåñîâàòü èõ è îáúåäèíèòü
íàøè óñèëèÿ.

Ê íà÷àëó ó÷åáíîãî ãîäà ìû
íàáðàëè ãðóïïó äåòåé, âïåðâûå
ïðèøåäøèõ â ÿñëè èç ñåìüè.
È õîòÿ ñàìûå ñòàðøèå áûëè â
âîçðàñòå 1 ãîäà 9 (10) ìåñ., îíè
î÷åíü ìàëî óìåëè ÷òî-ëèáî äå-
ëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî: äåðæàòü
ëîæêó, ïèòü èç ÷àøêè, ïîäñòàâèòü
ðóêè ïîä ñòðóþ âîäû, ïðîñóíóòü
ðóêó â ðóêàâ, ïðèïîäíÿòü íîãó
ïðè îäåâàíèè. Ðîäèòåëè äîìà
êîðìèëè, óìûâàëè è îäåâàëè
äåòåé ñàìè, ñ÷èòàÿ, ÷òî òàê è
íóæíî, òàê îíî è äîëæíî áûòü.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ñëîæèâøó-
þñÿ ñèòóàöèþ, ìû ïîñòàâèëè
ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå çàäà÷è
ïî åå èñïðàâëåíèþ.

1. Íàó÷èòü äåòåé âñåì íåîáõî-
äèìûì äëÿ èõ âîçðàñòà íàâûêàì
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.

2. Óáåäèòü ðîäèòåëåé â òîì, ÷òî
ðàííèé âîçðàñò — ñàìîå áëàãî-
ïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ âîñïèòàíèÿ
ó äåòåé êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñ-
êèõ íàâûêîâ, è ìû äîáüåìñÿ
áîëüøèõ óñïåõîâ òîëüêî ïðè
óñëîâèè ñîâìåñòíîé ðàáîòû.

3. Ïîçíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ
íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûìè ñïî-
ñîáàìè îáó÷åíèÿ äåòåé íàâûêàì
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.

4. Ïðèâëåêàòü äåòåé ñíà÷àëà ê
âûïîëíåíèþ íåñëîæíûõ òðóäî-

âûõ ïîðó÷åíèé (íàïðèìåð: ïðè-
íåñè.., ïîëîæè.., ïîäåðæè.., ïåðå-
äàé è ò.ä.), à çàòåì è ê ïîñèëüíîé
ïîìîùè â áûòó.

5. Óáåäèòü ðîäèòåëåé â òîì, ÷òî
èõ ìàëûøè óæå ñïîñîáíû èì
ïîìîãàòü, è î÷åíü âàæíî íå ïî-
ãóáèòü â äåòÿõ èõ æåëàíèå òðó-
äèòüñÿ è äåëàòü ÷òî-ëèáî ñàìî-
ñòîÿòåëüíî.

6. Ñîçäàòü óñëîâèÿ ìàëûøàì
äëÿ íàáëþäåíèÿ çà òðóäîì
âçðîñëûõ è îòðàæàòü ïîëó÷åí-
íûå çíàíèÿ â ñþæåòíûõ èãðàõ.

7. Âûçâàòü ó äåòåé è èõ ðîäè-
òåëåé èíòåðåñ ê ðó÷íîìó òðóäó,
òâîð÷åñòâó.

Ìû ïîíèìàëè, ÷òî ðåøàòü ýòè
çàäà÷è áóäåì ñ ó÷åòîì èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé êàæäîãî
ðåáåíêà: åãî âîçðàñòà, òåìïîâ åãî
ðàçâèòèÿ, ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ,
óæå èìåþùèõñÿ ó ìàëûøà óìå-
íèé. Òàê, íàïðèìåð, ìàëåíüêèõ
Èãîðÿ À., Âàäèêà Ñ. è Àëåíó Ð.
áóäåì ó÷èòü ïèòü èç ÷àøêè, Âàäè-
êà Ñ. — äåðæàòü ëîæêó, à áîëåå
ñòàðøèõ — Íàñòþ Ó., Äåíèñà Ñ.,
Êðèñòèíó Ø. — åñòü ñóï ñ õëåáîì
è òùàòåëüíî ïåðåæåâûâàòü ïèùó.

Ïîíèìàëè ìû è òî, ÷òî ðîäè-
òåëè — ëþäè âçðîñëûå, ñôîðìè-
ðîâàâøèåñÿ ëè÷íîñòè. Â êàæäîé
ñåìüå ñâîè òðàäèöèè, âçãëÿäû íà
âîñïèòàíèå äåòåé. È, âîçìîæíî,
íå êàæäûé ðîäèòåëü áóäåò ñëå-
äîâàòü âñåì íàøèì ñîâåòàì.
È âñå-òàêè ìû íàäåÿëèñü, ÷òî áó-
äåì óñëûøàíû ìîëîäûìè ìàìà-
ìè, à òå, êòî âîäèò ê íàì ñâîåãî
óæå âòîðîãî ðåáåíêà, çàäóìàþòñÿ
è, ìîæåò áûòü, õîòü ÷òî-íèáóäü
âîçüìóò ñåáå íà çàìåòêó.
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Íîâóþ ëèòåðàòóðó ïî äàííîé
òåìå îêàçàëîñü íàéòè íå òàê-òî
ïðîñòî, íî âûðó÷èëè ïðîãðàììà
«Êðîõà» (ïî êîòîðîé ìû è ðàáî-
òàåì) è ñòàðûå ìåòîäè÷åñêèå
ðàçðàáîòêè. Ìû ñîñòàâèëè ïëà-
íû ðàáîòû ñ äåòüìè è èõ ðîäè-
òåëÿìè, à çàòåì ñðàçó âçÿëèñü çà
äåëî.

Íà÷àëè ñ îáó÷åíèÿ äåòåé íà-
âûêàì ñàìîîáñëóæèâàíèÿ. Ðàáî-
òàëè èíäèâèäóàëüíî, ÷òîáû áûëà
âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ñî-
âìåñòíîå äåéñòâèå. Íàïðèìåð,
îáó÷àÿ Âàäèêà Ñ. äåðæàòü ëîæêó
è íàáèðàòü åþ ïèùó, áðàëè åãî
ðó÷êó ñ ëîæêîé â ñâîþ è âûïîë-
íÿëè íóæíîå äâèæåíèå, ÷òîáû
ìàëûø ïî÷óâñòâîâàë åãî «ðèñó-
íîê». Ïðè ýòîì ïðèãîâàðèâàëè:
«Âîò êàê Âàäèê ñàì åñò ëîæêîé
êàøó». Íî ìàëåíüêèå äåòè, îñî-
áåííî äî ïîëóòîðà ëåò, î÷åíü
áûñòðî óñòàþò è äàæå ðàáîòà
ëîæêîé òðåáóåò îò íèõ áîëüøèõ
ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ óñè-
ëèé, ïîýòîìó ìû âíèìàòåëüíî
ñëåäèëè çà ìàëûøàìè âî âðåìÿ
åäû è, çàìåòèâ ó íèõ ïðèçíàêè
óñòàëîñòè, íàïðÿæåíèÿ, ïîìîãà-
ëè: äîêàðìëèâàëè.

Îáó÷àÿ äåòåé àêêóðàòíîñòè
âî âðåìÿ åäû, ìû ñàäèëèñü çà
ñòîë âìåñòå ñ íèìè è íà ñîá-
ñòâåííîì ïðèìåðå ïîêàçûâàëè,
êàê îòêóñûâàòü õëåá, íå êðîøà
åãî, êàê íàêëîíÿòü òàðåëêó, ÷òî-
áû íå ïðîëèòü èç íåå îñòàòêè
ñóïà, è ò.ä.

Îáó÷àÿ ìàëûøåé óìûâàíèþ,
ìû ïîêàçûâàëè âûïîëíåíèå
êàæäîãî ýëåìåíòàðíîãî äåé-
ñòâèÿ è èõ ïðàâèëüíóþ ïîñëåäî-

âàòåëüíîñòü, ïîäðîáíî îáúÿñíÿÿ
êàæäîå äâèæåíèå. Äåòè ïðè ýòîì
àêòèâíî âûïîëíÿëè âñå äåé-
ñòâèÿ, ñ áîëüøåé èëè ìåíüøåé
íàøåé ïîìîùüþ â çàâèñèìîñòè
îò âîçðàñòà, èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé è ïîäãîòîâëåííî-
ñòè. Òàê, Íàñòÿ Å., Ñàøà Î., Äèìà
À. ñðàçó ïûòàëèñü íàì ïîäðàæàòü,
à Äåíèñó Ñ., Ìàêñèìó Í. è äðó-
ãèì íóæíà áûëà íàøà ïîìîùü.

Ìû ïîíèìàëè, ÷òî ïðè îáó÷å-
íèè ïðèåìàì óìûâàíèÿ, îäåâà-
íèÿ, ðàçäåâàíèÿ î÷åíü âàæíî
ñîõðàíÿòü íåèçìåííûì îäèí è
òîò æå ñïîñîá, îäíó è òó æå ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé. Ýòî
äàåò âîçìîæíîñòü ïðåäúÿâëÿòü
âñåì äåòÿì îäèíàêîâûå òðåáîâà-
íèÿ ïðè âûïîëíåíèè àíàëîãè÷-
íîé çàäà÷è ïî ñàìîîáñëóæèâà-
íèþ è â òî æå âðåìÿ îáåñïå÷è-
âàåò áûñòðîòó ôîðìèðîâàíèÿ
ïðî÷íîãî íàâûêà. Ïîñëåäíåå äî-
ñòèãàåòñÿ òàêæå áëàãîäàðÿ ìíî-
ãîêðàòíîìó ïîâòîðåíèþ îäíèõ è
òåõ æå äåéñòâèé â îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Ìû íå áîÿ-
ëèñü åùå è åùå ðàç îáúÿñíèòü è
ïîêàçàòü äåòÿì ÷òî è êàê äåëàòü.

Â îäåâàíèè è ðàçäåâàíèè ìû
âûáðàëè ñàìûå óäîáíûå äëÿ
äåòåé ñïîñîáû. Íàïðèìåð, ñïó-
ùåííûå ñ ïîÿñà êîëãîòêè ìà-
ëûø, ñèäÿ íà ñòóëå, ñòÿãèâàåò çà
íîñîê è ïÿòêó äâóìÿ ðóêàìè ïî
î÷åðåäè ñ êàæäîé íîãè. Ïîòîì
êîëãîòêè íå ïðèäåòñÿ âûâîðà÷è-
âàòü. Èëè, íàäåâàÿ ôóòáîëêó, ñíà-
÷àëà ïðîñóíóòü ãîëîâó â âîðîò, à
çàòåì ðóêè â ðóêàâà. Ïî ìåðå
ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ìû ïî-
ñòåïåííî ïåðåõîäèëè îò ïîêàçà
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ê ïîäðîáíûì ñëîâåñíûì îáúÿñ-
íåíèÿì, à çàòåì è ïðîñòî ê íàïî-
ìèíàíèÿì. Íàïðèìåð: «Íàñòåíü-
êà, òû íàäåëà êîëãîòêè. Òåïåðü
ïîïðîáóé îáóòü òóôëè».

Ìû íå òîëüêî óïðàæíÿëè äå-
òåé â ñàìîîáñëóæèâàíèè, íî
êîíòðîëèðîâàëè è ïðîâåðÿëè
êàê îíè âûïîëíÿþò ýòó ðàáîòó.
Ìû ñëåäèëè, ÷òîáû â ïðîöåññå
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ äåòè ïðîÿâ-
ëÿëè âíèìàíèå, çàáîòó, îêàçûâà-
ëè ïîìîãàëè äðóã äðóãó.

Åñëè ó ìàëûøåé ñíèæàëñÿ
èíòåðåñ ê îáó÷åíèþ è ðàçâèòèþ
íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ìû
èñïîëüçîâàëè ïåñåíêè-ïîòåøêè.
Íàïðèìåð: «Âîäè÷êà-âîäè÷êà...…»,
«Ðàñòè, êîñà, äî ïîÿñà...…», «ß óìåþ
îáóâàòüñÿ... …», «Íàøà Êàòÿ ìà-
ëåíüêà...…» è äð. Ïðèíîñèëè èã-
ðóøêó, êîòîðàÿ íè÷åãî íå óìååò
äåëàòü ñàìà, à äåòè åé ïîêàçûâà-
ëè, êàê íóæíî óìûâàòüñÿ è îäå-
âàòüñÿ.

È, êîíå÷íî, íå çàáûâàëè õâà-
ëèòü ìàëûøåé çà óñïåøíîå âû-
ïîëíåíèå ïîñòàâëåííûõ ïåðåä
íèìè çàäà÷, à òàêæå ïîäáàäðè-
âàòü òåõ, ó êîãî ïîêà åùå ÷òî-òî
íå ïîëó÷àåòñÿ. Íå çàáûâàëè ìû
è î òîì, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêîìó
êîëëåêòèâó íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü åäèíñòâî òðåáîâàíèé.

Ðîäèòåëåé íà ïåðâîì æå ñî-
áðàíèè ïîçíàêîìèëè ñ òåìîé
íàøåé ðàáîòû, ïîïûòàëèñü èõ
óáåäèòü, ÷òî ñåé÷àñ, â ñèëó îñî-
áåííîñòåé íåðâíîé ñèñòåìû
ðåáåíêà, ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå
âðåìÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó äå-
òåé íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ,
è ñîñòàâèëè ïëàí ñîâìåñòíûõ

äåéñòâèé. Çàòåì â èíäèâèäóàëü-
íûõ è ãðóïïîâûõ áåñåäàõ, à òàê-
æå ñ ïîìîùüþ êîíñóëüòàöèé
(«Ïðîáóþ åñòü ñàì», «Óìûâàþñü
è åì ñàì», «ß îäåâàþñü ñàì»)
ïîçíàêîìèëè ðîäèòåëåé ñî ñïî-
ñîáàìè îáó÷åíèÿ äåòåé íåîáõî-
äèìûì íàâûêàì. Åæåäíåâíî ðàñ-
ñêàçûâàëè ðîäèòåëÿì îá óñïåõàõ
èõ ìàëûøåé è î æåëàåìûõ äàëü-
íåéøèõ äåéñòâèÿõ. Ðîäíûå íåêî-
òîðûõ äåòåé îòêëèêíóëèñü ñðà-
çó. Ýòî ñòàëî çàìåòíî ïî áîëåå
áûñòðûì, ÷åì ó äðóãèõ äåòåé,
ðåçóëüòàòàì.

Íà âòîðîì ðîäèòåëüñêîì ñî-
áðàíèè ïîäâåëè èòîãè ïðîäå-
ëàííîé ðàáîòû. Ïðîâåëè àíêå-
òèðîâàíèå «×òî óìååò ìîé ðåáå-
íîê (â ñàìîîáñëóæèâàíèè)».
Ðàññêàçàëè îá óñïåõàõ äåòåé â
äåòñêîì ñàäó. Ê ýòîìó âðåìåíè
áûë ãîòîâ è ôîòîàëüáîì «Ìû
óìååì ñàìè», ò.å. ìîæíî áûëî
ïîäâåñòè ïåðâûå èòîãè: âñå äåòè
ó íàñ ñàìîñòîÿòåëüíî åäÿò;
óìûâàþòñÿ è âûòèðàþòñÿ ïîëî-
òåíöåì 10 äåòåé, îñòàëüíûì
íóæíà ëèøü íåáîëüøàÿ ïî-
ìîùü; 11 áîëåå ñòàðøèõ äåòåé
ïîëüçóþòñÿ ãîðøêîì ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, îíè æå ñàìè ðàçäåâàþò-
ñÿ è îäåâàþòñÿ. Âñå íàøè ìàëû-
øè ïðàâèëüíî ñêëàäûâàþò
îäåæäó íà ñòóëå ïåðåä ñíîì,
äîñòàþò îäåæäó èç øêàôà ñ
íèæíåé ïîëêè, ñòàâÿò îáóâü â
øêàô; ïÿòåðî äåòåé óìåþò
ïîëüçîâàòüñÿ íîñîâûì ïëàòêîì,
à îñòàëüíûå ó÷àòñÿ.

Îäíîâðåìåííî ñ îáó÷åíèåì
äåòåé íàâûêàì ñàìîîáñëóæèâà-
íèÿ ìû ñðàçó æå ïîñëå àäàïòà-
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öèè ñòàëè ïðèâëåêàòü äåòåé ê
âûïîëíåíèþ íåñëîæíûõ òðóäî-
âûõ ïîðó÷åíèé: ïðèíåñè.., ïî-
ëîæè.., ïîäåðæè.., îòíåñè (ïåðå-
äàé).., ïîçîâè… è ò.ä. Ïîñòåïåí-
íî îò ïîðó÷åíèé ìû ïåðåøëè ê
ñîâìåñòíîìó íàâåäåíèþ ïî-
ðÿäêà â ãðóïïå. Äåòÿì íðàâèò-
ñÿ ïîìîãàòü íàì. Îíè ñ èíòåðå-
ñîì íàáëþäàþò çà íàøèìè äåé-
ñòâèÿìè.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ìàëûøåé î÷åíü
âàæíî íàáëþäåíèå çà òðóäîì
âçðîñëûõ. ×àùå âñåãî ìû âñå
âìåñòå íàáëþäàåì çà ðàáîòîé
íÿíè. Åå òðóä ïîíÿòåí äåòÿì, òàê
êàê íåïîñðåäñòâåííî êàñàåòñÿ
èõ ñàìèõ: íàâåäåíèå ÷èñòîòû â
ãðóïïå, ðàñêëàäûâàíèå ïèùè,
ìûòüå ïîñóäû. Îñîáåííî íðàâèò-
ñÿ ìàëûøàì, êîãäà íÿíÿ ïûëåñî-
ñèò êîâðû. Ìû ñòàðàåìñÿ, ÷òîáû
äåòè íå áûëè òîëüêî ñòîðîííè-
ìè íàáëþäàòåëÿìè, à ïîìîãàëè
åé ïî ìåðå âîçìîæíîñòè: çàäâè-
ãàëè çà ñîáîé ñòóëüÿ, îòíîñèëè
÷àøêè â ðàêîâèíó, ïîäíèìàëè
óïàâøèå íà ïîë èãðóøêè, âûáðà-
ñûâàëè áóìàæêè â ìóñîðíîå
âåäðî. Âñå äåòè ïîìîãàþò ñî-
áðàòü èãðóøêè äëÿ ìûòüÿ, à ñà-
ìûå ñòàðøèå ìîãóò òðÿïêîé
ïðîòåðåòü êóêîëüíóþ ìåáåëü. Âî
âòîðîì ïîëóãîäèè ìû ñòàëè
ó÷èòü äåòåé íàêðûâàòü íà ñòîë:
ðàñêëàäûâàòü ñàëôåòêè, ëîæêè,
ñòàâèòü òàðåëêè ñ õëåáîì.

Ïåðèîäè÷åñêè ìû íàáëþäàåì
ñ äåòüìè çà ðàáîòîé ìåäñåñòðû,
ìîíòåðà-ýëåêòðèêà, øîôåðîâ
ìîëî÷íîé, õëåáíîé è ìóñîðíîé
ìàøèí, äâîðíèêà. Ó÷èì ïîíè-
ìàòü çíà÷åíèå òðóäà âçðîñëûõ.

Äîìà äåòè èìåþò âîçìîæíîñòü
íàáëþäàòü çà òðóäîì ñâîèõ ðîäè-
òåëåé: ïðèãîòîâëåíèåì ïèùè,
ñòèðêîé, óáîðêîé êâàðòèðû, êà-
êèì-ëèáî ðåìîíòîì. Âìåñòå ñ
ðîäèòåëÿìè ìàëûøè õîäÿò â
ìàãàçèí, ïîëèêëèíèêó.

Âñå óâèäåííîå ðåáÿòàìè ìû
çàòåì îòðàæàåì â ñþæåòíûõ èã-
ðàõ: êîðìëåíèå êóêëû, ìûòüå
ïîñóäû, ñòèðêà êóêîëüíîé îäåæ-
äû, åå ãëàæêà, êóïàíèå êóêëû,
ïîõîä â ìàãàçèí, ðåìîíò ìåáåëè
è ò.ä. Ýòè èãðû íðàâÿòñÿ âñåì
ìàëûøàì.

Íàøè äåòè ïîäðàñòàþò, è èõ
óæå íå óäîâëåòâîðÿåò òîëüêî
íàáëþäåíèå çà òðóäîì âçðîñ-
ëûõ è îáûãðûâàíèå êàêèõ-ëèáî
òðóäîâûõ äåéñòâèé. Èì õî÷åòñÿ
óæå ïî-íàñòîÿùåìó ïîìîãàòü,
ðàáîòàòü.

Ìû ïðîêîíñóëüòèðîâàëè ðî-
äèòåëåé (áåñåäà «ß íà÷èíàþ
òðóäèòüñÿ âìåñòå ñ ìàìîé è ïà-
ïîé») î ïðèâëå÷åíèè äåòåé ê
äîìàøíèì äåëàì, ïîä÷åðêèâàÿ
âîñïèòàòåëüíîå è ðàçâèâàþùåå
çíà÷åíèå ïîñèëüíîãî òðóäà äëÿ
ìàëûøåé. Ïðèîáùàÿñü ê òðóäî-
âûì ïðîöåññàì, âûïîëíÿåìûì
âçðîñëûìè, äåòè ó÷àòñÿ äåéñòâè-
ÿì ñ ïðåäìåòàìè, îðóäèÿìè òðó-
äà. Ýòî áóäåò íåîáõîäèìî â áóäó-
ùåé ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
ðåáÿò. Òàêæå äåòè àêòèâíî ïî-
çíàþò ñâîéñòâà ðàçëè÷íûõ ïðåä-
ìåòîâ áûòà, îðóäèé òðóäà. Íàïðè-
ìåð, ïîìîãàÿ ïðè ñåðâèðîâêå
ñòîëà, ðåáåíîê óçíàåò, ÷òî äëÿ
åäû íóæíû ðàçíûå âèäû ïîñóäû
è ÷òî âñå îíè èìåþò ðàçíûå
ñâîéñòâà: òàðåëêà, íàïðèìåð,
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áûâàåò áîëüøàÿ è ìàëåíüêàÿ,
ãëóáîêàÿ è ìåëêàÿ (ãëóáîêàÿ —
äëÿ ïåðâîãî áëþäà, ìåëêàÿ — äëÿ
âòîðîãî) è ò.ï.

Áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñî âçðîñëûì óæå â äâà
ãîäà ðåáåíîê íà÷èíàåò îñîçíà-
âàòü ñåáÿ ÷ëåíîì ñåìåéíîãî
êîëëåêòèâà è âíîñèò ñâîé ïî-
ñèëüíûé «âêëàä» â îáùèå äåëà
ñåìüè. Ó÷àñòèå â äåëàõ ðîäèòåëåé
ôîðìèðóåò ó ìàëûøà ÷óâñòâî
ñâÿçàííîñòè ñ ìàìîé è ïàïîé,
ïîçèöèþ «ÿ ïîìîùíèê». Â äàëü-
íåéøåì ýòî ñòàíåò îäíèì èç
ìîòèâîâ åãî àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ,
ñîäåéñòâèÿ â äåëàõ âçðîñëûõ è
íå ïîçâîëèò èçáåãàòü èëè îñòà-
âàòüñÿ ñòîðîííèì íàáëþäàòåëåì
èõ äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ýòî
âûçûâàåò ó íåãî ýìîöèîíàëüíûé,
ïñèõîëîãè÷åñêèé äèñêîìôîðò.
Òàêèì îáðàçîì, ìû çàêëàäûâàåì
îñíîâû ñòàíîâëåíèÿ òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è åãî
ðàçâèòèÿ â íåé.

Ìû ðåãóëÿðíî ðàññêàçûâàåì
ðîäèòåëÿì î òîì, êàê äåòè ïîìî-
ãàþò íàì. Ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿ-
ìè ñäåëàëè ôîòîñòåíä è øèðìû
ñ ôîòîãðàôèÿìè, íà êîòîðûõ
îòðàæåíà òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü
íàøèõ äåòåé. Ìíîãèå ïàïû è
ìàìû ïðèíåñëè ôîòî, íà êîòî-
ðûõ äåòè ïîìîãàþò èì â äîìàø-
íèõ äåëàõ.

Ïîäâîäÿ èòîãè íàøåé ñîâìå-
ñòíîé ñ ðîäèòåëÿìè ðàáîòû, ìî-
æåì ñìåëî ñêàçàòü, ÷òî íàøè
äåòè ðàñòóò àêòèâíûìè, äåÿòåëü-
íûìè, òðóäîëþáèâûìè. Ìàëûøè
îõîòíî îòêëèêàþòñÿ íà íàøè
ïðîñüáû ïîìî÷ü, à òàêæå ñàìè, ïî

ñâîåé èíèöèàòèâå ìîãóò âûïîë-
íèòü ñëåäóþùèå äåéñòâèÿ: óá-
ðàòü íà ìåñòî èãðóøêè èëè ñî-
áðàòü èõ äëÿ ìûòüÿ è ïîìî÷ü
íÿíå ïîìûòü èõ (â ÷èñòîé âîäå);
ðàññòàâèòü íà ïîëêå êíèæêè;
ïîëîæèòü â øêàô èëè ïîâåñèòü
íà ñòóë ñâîþ îäåæäó; ïîä íàøèì
íàáëþäåíèåì ïîëèòü öâåòû;
ïîìî÷ü íÿíå íàêðûòü íà ñòîë;
ïîìî÷ü âîñïèòàòåëþ ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê çàíÿòèÿì; âûáðîñèòü
ìóñîð â âåäðî; ïåðåíåñòè ÷òî-òî
âìåñòå ñî âçðîñëûì; ïðîòåðåòü
ïûëü íà êóêîëüíîé ìåáåëè; ïå-
ðåíåñòè ñâîè ñòóëüÿ è ðàñïðà-
âèòü êðîâàòü ïåðåä ñíîì; îòíå-
ñòè ñâîè ÷àøêó è ëîæêó äî ðàêî-
âèíû. Äîìà, åñëè ðîäèòåëè
ïîçâîëÿþò, äåòè ìîãóò ïîìûòü
ñâîþ ÷àøêó è ëîæêó, âûòåðåòü
ñòîë ïîñëå åäû, ïîäìåñòè è ïðî-
ïûëåñîñèòü íà îòêðûòîì ìåñòå,
äàæå ïîñòèðàòü ÷òî-òî äëÿ êóê-
ëû. Ìàëûøè óòðîì íåñóò â ñàä â
ðþêçà÷êàõ ñâîè âåùè, èãðóøêè,
à âå÷åðîì òàêèì æå îáðàçîì
óíîñÿò èõ äîìîé; íåêîòîðûå èç
ðåáÿò ïîìîãàþò äîíåñòè ìàìå èç
ìàãàçèíà ÷òî-òî íå òÿæåëîå;
ïîëèâàþò êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ.
È âñå ýòî äåëàþò ñàìè, íå ãîâî-
ðÿ óæå î òîì, ÷òî äåòè îõîòíî
âûïîëíÿþò ïðîñüáû âçðîñëûõ
÷òî-òî ïîäåðæàòü, ïðèíåñòè, ïî-
ëîæèòü èëè ïåðåäàòü.

Äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ äåòåé ê òðó-
äó ìû ÷àùå âñåãî èñïîëüçóåì
ñëåäóþùèå âèäû ìîòèâàöèè:
ëè÷íàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü, âîç-
ìîæíîñòü îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì
è èãðîâîé ìîìåíò, òàê êàê ñ÷è-
òàåì èõ ñàìûìè ïîäõîäÿùèìè
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äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Èã-
ðîâûå ïðèåìû ñïîñîáñòâóþò
ñîçäàíèþ ó äåòåé ðàäîñòíîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîåíèÿ, à
ñëåäîâàòåëüíî, ñïîñîáñòâóþò è
áîëåå óñïåøíîìó óñâîåíèþ òðó-
äîâûõ íàâûêîâ. Òàê, íàïðèìåð,
ïðåäëàãàåì äâóì äåâî÷êàì íà-
ó÷èòü ìåäâåæîíêà íàâîäèòü ïî-
ðÿäîê â êóêîëüíîì óãîëêå èëè
ïðîñèì äâóõ ìàëü÷èêîâ, êàòàþ-
ùèõ ìàøèíêè çà âåðåâî÷êó, îò-
âåçòè ðàññûïàâøèåñÿ êóáèêè ê
ÿùèêó.

Ìàëåíüêèå äåòè ðàäû ëþáîìó
îáùåíèþ ñî âçðîñëûì, à èõ ñî-
âìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîìîãàåò
óñòàíîâèòü êîíòàêò äðóã ñ äðó-
ãîì, âñåëÿåò â ìàëûøà óâåðåí-
íîñòü, ÷òî ó íåãî âñå ïîëó÷èòñÿ.

Â äàëüíåéøåì ìû áóäåì ôîð-
ìèðîâàòü ó äåòåé ïðåäïîñûëêè
äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîáóæäàÿ ìàëûøåé ê êðàòêîâðå-
ìåííîìó âçàèìîäåéñòâèþ äðóã ñ
äðóãîì, áóäåì ó÷èòü òðóäèòüñÿ
äðóæíî, íèêîìó íå ìåøàÿ, ïðî-
ÿâëÿòü ñî÷óâñòâèå ê ñâåðñòíèêó.

Â êîíöå äåêàáðÿ ìû íà÷àëè
ó÷èòü äåòåé ðó÷íîìó òðóäó. Ñíà-
÷àëà ýòî áûëà àïïëèêàöèÿ èç
îáû÷íûõ áóìàæíûõ çàãîòîâîê —
îòêðûòêà ê Íîâîìó ãîäó. Çàòåì
èç ìÿòûõ ñàëôåòîê ñäåëàëè
«ñíåãîâèêà», ê 23 ôåâðàëÿ èç
ðâàíîé áóìàãè — «êîðàáëü â
ìîðå», à ê 8 Ìàðòà ïîïðîáîâàëè
âûïîëíèòü îðèãàìè — «Òþëü-
ïàí äëÿ ìàìû». Âñå ýòî áûëè
èíäèâèäóàëüíûå îòêðûòêè. Âìå-
ñòå ìû  âûïîëíèëè êîëëåêòèâ-
íóþ àïïëèêàöèþ «Áóêåò öâåòîâ».

Ðåáÿòàì áûëî èíòåðåñíî è îíè
î÷åíü ñòàðàëèñü.

Äëÿ ðîäèòåëåé ìû ïîäãîòîâè-
ëè êîíñóëüòàöèþ íà òåìó «Äà-
âàé ñäåëàåì âìåñòå èãðóøêó» è
ïîïðîñèëè èõ ñäåëàòü âìåñòå ñî
ñâîèì ðåáåíêîì êàêóþ-íèáóäü
ïîäåëêó. Ïîëó÷èëàñü öåëàÿ âû-
ñòàâêà. Ìû äàæå íå îæèäàëè, ÷òî
ðîäèòåëè ïðîÿâÿò ñòîëüêî âû-
äóìêè è ôàíòàçèè. Îíè ðàññêà-
çàëè, êàê ìàëûøè íàáëþäàëè çà
ñîçäàíèåì ïîäåëîê, ïîäàâàëè
äåòàëè, à êîå â ÷åì äàæå ïîìî-
ãàëè.

Çà âðåìÿ, ïðîøåäøåå ñ íà÷à-
ëà ó÷åáíîãî ãîäà, íàøè âîñïè-
òàííèêè çàìåòíî èçìåíèëèñü,
ïîâçðîñëåëè, ìíîãîìó íàó÷èëèñü.
Íî ìû íè â êîåì ñëó÷àå íå áó-
äåì îñòàíàâëèâàòüñÿ íà äîñòèã-
íóòîì, à ïðîäîëæèì ó÷èòü íàøèõ
äåòåé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Áóäåì
ïî âîçìîæíîñòè ðàñøèðÿòü ïå-
ðå÷åíü äîñòóïíûõ èì õîçÿé-
ñòâåííî-áûòîâûõ äåë, ïðîäîë-
æèì ó÷èòü äåëàòü èãðóøêè ñâî-
èìè ðóêàìè è îáÿçàòåëüíî
ïðîäîëæèì ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ðîäèòåëÿìè ðåáÿò.

Ëèòåðàòóðà

Âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêà â òðó-
äå / Ïîä ðåä. Â.Ã. Íå÷àåâîé. Ì., 1983.

Ãðèãîðüåâà Ã.Ã., Êî÷åòîâà Í.Ï.
«Êðîõà» — ïîñîáèå ïî âîñïèòàíèþ,
îáó÷åíèþ è ðàçâèòèþ äåòåé îò 0 äî
3 ëåò. Ì., 2000.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ê
«Ïðîãðàììå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ
â äåòñêîì ñàäó» / Ñîñò. Ë.Â. Ðóññêîâà.
Ì., 1986.
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Издательство «ТЦ Сфера»
предлагает вашему вниманию книги

Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

ЗАНЯТИЯ ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ
С ДЕТЬМИ 3—7 ЛЕТ
Пособие для педагогов и родителей
Автор — Старцева О.Ю.
Обложка, 64 с. Формат 84х108/32
Книга поможет педагогам и родителям организовать с
детьми дошкольного возраста игры с использованием де-
ревянного строительного материала. Удобное приложе-
ние можно использовать как наглядный материал при
проведении игр.
Кроме того, в пособии предлагаются игры с песком, сти-
хи и загадки для литературного оформления игр.

КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА
ЗАПОМИНАТЬ СТИХИ
Автор — Алябьева Е.А.
Обложка, 96 с. Формат 60х90/16
В пособии представлен практический материал для раз-
вития у детей дошкольного возраста чувства ритма, тем-
па, расширения их словарного запаса и автоматизации
звукопроизношения. Предлагаемые логопедические сти-
хотворные упражнения без музыкального сопровождения
и упражнения по методике «Расскажи стихи руками» мож-
но использовать и как логопедические, и как логоритми-
ческие при условии расстановки ритмических акцентов.

РАСТИМ МАЛЫША 5—7 ЛЕТ
Автор — Лункина Е.Н.
Обложка, 128 с. Формат 60х90./16
Эта книга продолжает комплект книг «Растим малыша»
и предназначена для ежедневной работы с детьми 5—
6 лет.
Последовательно проводимая с ребенком работа (от 2 до
6 лет) в виде игровых занятий способствует подготовке
его к требованиям школьной программы начальных клас-
сов.
Наработанную автором методику можно использовать на
подготовительных занятиях в школе.
Пособие адресовано родителям, гувернерам, педагогам
в индивидуально-групповой работе.
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Организация и проведение
артикуляционной
гимнастики
СОПРИНА М.В.,
учитель-логопед МДОУ д/с № 22 «Почемучка»,
г. Воркута, Республика Коми

Äîáèòüñÿ ÷åòêîãî ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ, ñëîâ, ôðàç
ìîæíî òîëüêî ïðè óñëîâèè äîñòàòî÷íîé ïîäâèæíîñòè
îðãàíîâ àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà, ê êîòîðûì îòíî-
ñÿòñÿ ÿçûê, ãóáû, íèæíÿÿ ÷åëþñòü, ìÿãêîå í¸áî, èõ ñïî-
ñîáíîñòè ïåðåñòðàèâàòüñÿ è ðàáîòàòü êîîðäèíèðîâàííî.
Òî÷íîñòü, ñèëà è äèôôåðåíöèðîâàííîñòü äâèæåíèé ýòèõ
îðãàíîâ ðàçâèâàþòñÿ ó ðåáåíêà ïîñòåïåííî, â ïðîöåñ-
ñå ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ îñíîâíûõ äâèæåíèé îðãàíîâ àð-
òèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå àðòèêó-
ëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè.

Ìåòîä âîñïèòàíèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ ïóòåì ñïåöè-
ôè÷åñêîé ãèìíàñòèêè ïðèçíàí öåëûì ðÿäîì èçâåñòíûõ
òåîðåòèêîâ è ïðàêòèêîâ, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ ïî ðàñ-
ñòðîéñòâàì ðå÷è (Ì.Å. Õâàòöåâ, Î.Â. Ïðàâäèíà, Ì.Â. Ôî-
ìè÷¸âà è äð.).

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà — ñîâîêóïíîñòü ñïå-
öèàëüíûõ óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ íà óêðåïëåíèå
ìûøö ðå÷åâîãî àïïàðàòà, ðàçâèòèå ñèëû, ïîäâèæíîñòè
è äèôôåðåíöèðîâàííûõ äâèæåíèé îðãàíîâ, ïðèíèìà-
þùèõ ó÷àñòèå â ðå÷è.

Ïðè ïðîèçíåñåíèè ðàçëè÷íûõ çâóêîâ ðå÷åâûå îðãàíû
(ÿçûê, ãóáû, íèæíÿÿ ÷åëþñòü, ìÿãêîå í¸áî) çàíèìàþò
ñòðîãî îïðåäåëåííîå ïîëîæåíèå. Íî òàê êàê â ðå÷è çâóêè
ïðîèçíîñÿòñÿ íå èçîëèðîâàííî, à ñëèòíî, ïëàâíî ñëåäóÿ
îäèí çà äðóãèì, òî è îðãàíû àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà
áûñòðî ïåðåõîäÿò èç îäíîãî ïîëîæåíèÿ â äðóãîå.

Öåëü àðòèêóëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè — âûðàáîòêà
ïîëíîöåííûõ äâèæåíèé è îïðåäåëåííûõ ïîëîæåíèé
îðãàíîâ ðå÷åäâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, óìåíèå ñèíòåçèðî-
âàòü ïðîñòûå äâèæåíèÿ â ñëîæíûå, ÷òî îñîáåííî íåîá-
õîäèìî äëÿ ïðàâèëüíîãî ïðîèçíåñåíèÿ çâóêîâ ðîäíî-
ãî ÿçûêà.
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Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòè-
êà — îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ ðå-
÷åâûõ çâóêîâ (ôîíåì) è êîð-
ðåêöèè íàðóøåíèé çâóêîïðî-
èçíîøåíèÿ ëþáîé ýòèîëîãèè
(ïðè÷èíû). Ãèìíàñòèêà âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ óïðàæíåíèÿ äëÿ òðåíè-
ðîâêè ïîäâèæíîñòè îðãàíîâ
àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà, îò-
ðàáîòêè âñåâîçìîæíûõ ïîëîæå-
íèé ãóá, ÿçûêà, ìÿãêîãî í¸áà, òàê
íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðàâèëüíîãî
ïðîèçíåñåíèÿ òîé èëè èíîé
ôîíåìû.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî ñëåäó-
þùåé ñõåìå: âíà÷àëå ôîðìèðó-
þòñÿ ãðóáûå, äèôôóçíûå äâèæå-
íèÿ óïðàæíÿåìûõ îðãàíîâ. Ïî
ìåðå èõ óñâîåíèÿ ïåðåõîäÿò ê
âûðàáîòêå áîëåå äèôôåðåíöè-
ðîâàííûõ òîíêèõ äâèæåíèé.

Ðàáîòà îðãàíèçóåòñÿ ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì.

1. Ïåäàãîã ðàññêàçûâàåò ðå-
áåíêó î ïðåäñòîÿùåì óïðàæíå-
íèè, èñïîëüçóÿ èãðîâûå ïðèåìû.

2. Ïåäàãîã ïîêàçûâàåò âûïîë-
íåíèå óïðàæíåíèÿ.

3. Óïðàæíåíèå âûïîëíÿåò ðå-
áåíîê, à ïåäàãîã ïðîâåðÿåò ïðà-
âèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ.

Óïðàæíåíèÿ äîëæíû áûòü
öåëåíàïðàâëåííûìè: íå ñòîëüêî
âàæíî èõ êîëè÷åñòâî, ñêîëüêî
âàæíû ïðàâèëüíûé ïîäáîð è
êà÷åñòâî èõ âûïîëíåíèÿ. Íåäî-
ñòàòî÷íî áóäåò òîëüêî ïðàâèëü-
íî îòîáðàòü óïðàæíåíèÿ, âàæíî
íàó÷èòü ðåáåíêà ïðàâèëüíî èõ
âûïîëíÿòü: îòðàáîòàòü ÷èñòîòó,
÷åòêîñòü äâèæåíèé; èõ ïëàâ-
íîñòü, ñèëó, òåìï; òî÷íîñòü äâè-
æåíèé ïðè ñìåíå îäíîãî äðó-

ãèì, ÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè
ïðîèçíîøåíèè ñëîãîâ, ñëîâ, â
ñïîíòàííîé ðå÷è, â ïðîöåññå
îáùåíèÿ.

Òî÷íîñòü äâèæåíèÿ ðå÷åâîãî
îðãàíà îïðåäåëÿåòñÿ ïðàâèëüíî-
ñòüþ êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà, ÷òî
ìîæåò áûòü îöåíåíî êîíå÷íûì
ìåñòîïîëîæåíèåì è ôîðìîé
ýòîãî îðãàíà. Ïëàâíîñòü è ëåã-
êîñòü äâèæåíèÿ ïðåäïîëàãàþò
äâèæåíèÿ áåç òîë÷êîâ, ïîäåðãè-
âàíèé, äðîæàíèÿ îðãàíà (íàïðÿ-
æåíèå ìûøöû âñåãäà íàðóøàåò
ïëàâíîñòü è ìÿãêîñòü äâèæå-
íèÿ); äâèæåíèå äîëæíî ñîâåð-
øàòüñÿ áåç âñïîìîãàòåëüíûõ
èëè ñîïóòñòâóþùèõ äâèæåíèé â
äðóãèõ îðãàíàõ. Òåìï — ýòî ñêî-
ðîñòü äâèæåíèÿ. Âíà÷àëå äâèæå-
íèå ïðîèçâîäèòñÿ íåñêîëüêî çà-
ìåäëåííî, ïåäàãîã ðåãóëèðóåò
òåìï ïðè ïîìîùè îòñòóêèâàíèÿ
ðóêîé èëè ñ÷åòà âñëóõ, ïîñòåïåí-
íî óñêîðÿÿ åãî. Çàòåì òåìï äâè-
æåíèÿ äîëæåí ñòàòü ïðîèçâîëü-
íûì — áûñòðûì èëè ìåäëåí-
íûì.

Óñòîé÷èâîñòü êîíå÷íîãî ðå-
çóëüòàòà îçíà÷àåò, ÷òî ïîëó÷åííîå
ïîëîæåíèå îðãàíà óäåðæèâàåòñÿ
áåç èçìåíåíèé ïðîèçâîëüíî äîë-
ãî. Ïåðåõîä (ïåðåêëþ÷åíèå) ê
äðóãîìó äâèæåíèþ è ïîëîæåíèþ
äîëæåí ñîâåðøàòüñÿ ïëàâíî è
äîñòàòî÷íî áûñòðî.

Òàêèì îáðàçîì, òðåáóåòñÿ âû-
ðàáîòàòü óìåíèå òî÷íî ïðèíè-
ìàòü òðåáóåìóþ ïîçó, óäåðæèâàòü
åå, ïëàâíî ïåðåêëþ÷àòüñÿ ñ îä-
íîé àðòèêóëÿöèîííîé ïîçû íà
äðóãóþ, âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ â
íóæíîì òåìïå.
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Ïðè îòáîðå ìàòåðèàëà äëÿ àð-
òèêóëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè íå-
îáõîäèìî ñîáëþäàòü îïðåäåëåí-
íóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü — èäòè
îò ïðîñòûõ óïðàæíåíèé ê áîëåå
ñëîæíûì.

Â ëþáîì óïðàæíåíèè âñå
äâèæåíèÿ îðãàíîâ àðòèêóëÿöè-
îííîãî àïïàðàòà îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî, ñ ïàóçà-
ìè ïåðåä êàæäûì íîâûì äâè-
æåíèåì, ÷òîáû âçðîñëûé ìîã
êîíòðîëèðîâàòü êà÷åñòâî äâè-
æåíèÿ, à ðåáåíîê — îùóùàòü,
îñîçíàâàòü, êîíòðîëèðîâàòü è
çàïîìèíàòü ñâîè äåéñòâèÿ.
Ñíà÷àëà óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿ-
þòñÿ â ìåäëåííîì òåìïå ïåðåä
çåðêàëîì, ò.å. äëÿ äîñòèæåíèÿ
êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà èñïîëü-
çóåòñÿ çðèòåëüíûé ñàìîêîíò-
ðîëü.

Ïîñëå òîãî êàê ðåáåíîê íà-
ó÷èòñÿ âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ,
çåðêàëî óáèðàþò, è ôóíêöèè
êîíòðîëÿ áåðóò íà ñåáÿ ñîá-
ñòâåííûå êèíåñòåòè÷åñêèå îùó-
ùåíèÿ ðåáåíêà (îùóùåíèÿ äâè-
æåíèÿ è ïîëîæåíèÿ îðãàíîâ
àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà).
Ñ ïîìîùüþ íàâîäÿùèõ âîïðî-
ñîâ âçðîñëîãî ðåáåíîê îïðåäåëÿ-
åò, ÷òî äåëàåò åãî ÿçûê (ãóáû), ãäå
îí íàõîäèòñÿ, êàêîé îí (øèðî-
êèé, óçêèé) è ò.ä. Ýòî äàåò äåòÿì
âîçìîæíîñòü äåëàòü ñâîè ïåðâûå
«îòêðûòèÿ», âûçûâàåò èíòåðåñ ê
óïðàæíåíèÿì, ïîâûøàåò èõ ýô-
ôåêòèâíîñòü.

Óïðàæíåíèÿ ïåðåä çåðêàëîì
ïåäàãîã âûïîëíÿåò âìåñòå ñ ðå-
áåíêîì. Äëÿ ýòîãî ïåäàãîã ñàì
äîëæåí óìåòü ïîêàçàòü ïðàâèëü-

íóþ àðòèêóëÿöèþ è îùóùàòü
ïîëîæåíèÿ è äâèæåíèÿ îðãàíîâ
ñâîåãî àðòèêóëÿöèîííîãî àïïà-
ðàòà áåç çðèòåëüíîãî êîíòðîëÿ,
÷òî òðåáóåò îïðåäåëåííîãî íà-
âûêà è äîñòèãàåòñÿ ïóòåì òðåíè-
ðîâêè.

Çàêðåïëåíèå ëþáîãî íàâûêà
òðåáóåò ñèñòåìàòè÷åñêîãî ïî-
âòîðåíèÿ äåéñòâèÿ, ïîýòîìó ïðî-
âîäèòü àðòèêóëÿöèîííóþ ãèì-
íàñòèêó íàäî åæåäíåâíî, æåëà-
òåëüíî 2—3 ðàçà â äåíü, ÷òîáû
âûðàáàòûâàåìûå äâèãàòåëüíûå
íàâûêè ñòàíîâèëèñü áîëåå ïðî÷-
íûìè. Óïðàæíåíèå íå äîëæíî
äîâîäèòü îðãàí äî ïåðåóòîìëå-
íèÿ. Ïåðâûé ïðèçíàê óòîìëå-
íèÿ — ñíèæåíèå êà÷åñòâà äâè-
æåíèÿ, ÷òî ñëóæèò ïîêàçàíèåì ê
âðåìåííîìó ïðåêðàùåíèþ äàí-
íîãî óïðàæíåíèÿ.

Äîçèðîâêà êîëè÷åñòâà ïîâòî-
ðåíèé îäíîãî è òîãî æå óïðàæíå-
íèÿ äîëæíà áûòü èíäèâèäóàëü-
íîé êàê äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà, òàê
è äëÿ êàæäîãî äàííîãî ïåðèîäà
ðàáîòû ñ íèì. Ïðè ñòàòè÷åñêèõ
óïðàæíåíèÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ
óäåðæèâàòü ïîëîæåíèå ïîä ñ÷åò
îò 1 äî 7, â çàâèñèìîñòè îò ïåðè-
îäà ðàáîòû, âûïîëíÿÿ ïî 3—
5 ïîäõîäîâ. Ïðè äèíàìè÷åñêèõ
óïðàæíåíèÿõ äâèæåíèÿ ïîâòî-
ðÿþòñÿ îò 3 äî 7 ðàç òàêæå â çà-
âèñèìîñòè îò ïåðèîäà ðàáîòû,
çà 3—5 ïîäõîäîâ.

Â õîäå çàíÿòèÿ èç âûïîëíÿå-
ìûõ óïðàæíåíèé íîâûìè ìîãóò
áûòü íå áîëåå îäíîé òðåòè, äâå
òðåòè îñòàþòñÿ äëÿ ïîâòîðåíèÿ.
Åñëè êàêîå-òî óïðàæíåíèå âû-
ïîëíÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî êà÷å-
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ñòâåííî, íîâîå óïðàæíåíèå íå
ââîäèòñÿ. Ïîâòîðíûé ìàòåðèàë
ïðîäîëæàåò îòðàáàòûâàòüñÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì äëÿ åãî çàêðåï-
ëåíèÿ íîâûõ èãðîâûõ ïðèåìîâ,
îáðàçîâ.

Àðòèêóëÿöèîííóþ ãèìíàñòè-
êó îáû÷íî âûïîëíÿþò ñèäÿ, òàê
êàê â ýòîì ïîëîæåíèè ó ðåáåí-
êà ñïèíà ïðÿìàÿ, òåëî íå íàïðÿ-
æåíî, ðóêè è íîãè íàõîäÿòñÿ â
ñïîêîéíîì ñîñòîÿíèè. Ðàçìå-
ùàòü äåòåé íàäî òàê, ÷òîáû âñå
îíè âèäåëè ëèöî ïåäàãîãà, êîòî-
ðîå äîëæíî áûòü õîðîøî îñâå-
ùåíî.

Ïåäàãîã äîëæåí ñëåäèòü çà
êà÷åñòâîì âûïîëíÿåìûõ êàæ-
äûì ðåáåíêîì äâèæåíèé, â ïðî-
òèâíîì ñëó÷àå àðòèêóëÿöèîííàÿ
ãèìíàñòèêà íå äîñòèãíåò ñâîåé
öåëè.

Ñíà÷àëà ïðè âûïîëíåíèè
äåòüìè óïðàæíåíèé íàáëþäàåò-
ñÿ íàïðÿæåííîñòü äâèæåíèé
îðãàíîâ àðòèêóëÿöèîííîãî àï-
ïàðàòà. Ïîñòåïåííî íàïðÿæåíèå
èñ÷åçàåò, äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ
íåïðèíóæäåííûìè è âìåñòå ñ
òåì êîîðäèíèðîâàííûìè.

Íå âñå äåòè îâëàäåâàþò äâè-
ãàòåëüíûìè íàâûêàìè îäíîâðå-
ìåííî, ïîýòîìó ê êàæäîìó ðå-
áåíêó íåîáõîäèì èíäèâèäóàëü-
íûé ïîäõîä. Íåëüçÿ ãîâîðèòü
ìàëûøó, ÷òî îí äåëàåò óïðàæíå-
íèå íåâåðíî — ýòî ìîæåò ïðè-
âåñòè ê îòêàçó âûïîëíÿòü äâè-
æåíèå. Íàäî ïîêàçàòü ðåáåíêó
åãî äîñòèæåíèÿ, ïîäáîäðèòü
(«Âèäèøü, òâîé ÿçû÷îê óæå íà-
ó÷èëñÿ áûòü øèðîêèì. Íè÷åãî,
òâîé ÿçû÷îê îáÿçàòåëüíî íà-

ó÷èòñÿ ïîäíèìàòüñÿ êâåðõó»).
Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå

èñïîëüçóþòñÿ äâà âèäà îáùåðàç-
âèâàþùèõ óïðàæíåíèé: ñòàòè-
÷åñêèå è äèíàìè÷åñêèå ñ îáðàç-
íûìè íàçâàíèÿìè.

Ñòàòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ íà-
ïðàâëåíû íà óäåðæàíèå àðòèêó-
ëÿöèîííîé ïîçû â òå÷åíèå 6—
10 ñ. Äèíàìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ
òðåáóþò ðèòìè÷åñêîãî ïîâòîðå-
íèÿ äâèæåíèé äî 6—8 ðàç, êîîð-
äèíàöèè, õîðîøåé ïåðåêëþ÷àå-
ìîñòè.

Äëèòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ àð-
òèêóëÿöèîííûõ óïðàæíåíèé è
èõ äîçèðîâêà çàâèñÿò îò êîìïåí-
ñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ñàìîãî
ðåáåíêà, õàðàêòåðà è òÿæåñòè
ðå÷åâîãî íàðóøåíèÿ. Âûïîëíå-
íèå óïðàæíåíèé àðòèêóëÿöèîí-
íîé ãèìíàñòèêè òðåáóþò îò ìà-
ëûøà áîëüøèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ
çàòðàò, îïðåäåëåííûõ óñèëèé,
âðåìåíè è òåðïåíèÿ. Ýôôåêòèâ-
íîñòü êîððåêöèîííîé ðàáîòû
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ àðòèêó-
ëÿöèîííîé ìîòîðèêè â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿþòñÿ àê-
òèâíîñòüþ ñàìîãî ðåáåíêà, åãî
èíèöèàòèâîé, âûíîñëèâîñòüþ,
ñîñðåäîòî÷åííîñòüþ, ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòüþ. Àâòîìàòèçàöèÿ
ëþáîãî íàâûêà òðåáóåò ñèñòå-
ìàòè÷åñêîãî ïîâòîðåíèÿ. ×òîáû
íå ïðîïàë èíòåðåñ ê âûïîëíÿ-
åìîé ðàáîòå, ãèìíàñòèêà íå äîë-
æíà ïðîâîäèòüñÿ øàáëîííî,
ñêó÷íî; íåîáõîäèìî ñîçäàòü
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ, ïîëî-
æèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé
íàñòðîé, âûçûâàòü æèâîé èíòå-
ðåñ, ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå
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ê çàíÿòèÿì, ñòðåìëåíèå ïðà-
âèëüíî âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ.
Äëÿ ýòîãî ëó÷øå âñåãî èñïîëü-
çîâàòü èãðó êàê îñíîâíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü äåòåé, à ñëåäîâàòåëü-
íî, ñàìóþ åñòåñòâåííóþ è ïðè-
âëåêàòåëüíóþ äëÿ íèõ ôîðìó
çàíÿòèé. Â èãðå îáÿçàòåëüíî
äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü ýëåìåíò
ñîðåâíîâàíèÿ, äîëæíû áûòü
íàãðàäû çà óñïåøíîå âûïîëíå-
íèå óïðàæíåíèé. Êàæäîìó óï-
ðàæíåíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ
âûïîëíÿåìûì äåéñòâèåì äàåòñÿ
íàçâàíèå (íàïðèìåð, äâèæåíèÿ
øèðîêîãî êîí÷èêà ÿçûêà çà
âåðõíèå è íèæíèå çóáû — «Êà-
÷åëè»), ê íåìó ïîäáèðàåòñÿ êàð-
òèíêà-îáðàç. Ïðè âûïîëíåíèè
óïðàæíåíèé àðòèêóëÿöèîííîé
ãèìíàñòèêè êàðòèíêà ñëóæèò

ðåáåíêó îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæà-
íèÿ êàêîìó-ëèáî ïðåäìåòó èëè
åãî äâèæåíèÿì. Ïåäàãîã òàêæå
ïðèó÷àåò äåòåé âíèìàòåëüíî
ñëóøàòü ñëîâåñíóþ èíñòðóêöèþ,
òî÷íî åå èñïîëíÿòü, çàïîìèíàòü
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé.
Äëÿ êðàñî÷íîãî è çàáàâíîãî
îôîðìëåíèÿ èãðû-çàíÿòèÿ èñ-
ïîëüçóþòñÿ èãðóøêè, ñêàçî÷íûå
ãåðîè, ñòèõîòâîðíûå òåêñòû.
Åñëè ïåäàãîã âèäèò, ÷òî ãðóïïà
â îñíîâíîì ñïðàâëÿåòñÿ ñ âû-
ïîëíåíèåì óïðàæíåíèÿ è òîëü-
êî íåêîòîðûì äåòÿì îíî íå
ñîâñåì óäàåòñÿ, îí ïðîâîäèò ñ
íèìè äîïîëíèòåëüíóþ èíäèâè-
äóàëüíóþ ðàáîòó.

Ðåãóëÿðíîå âûïîëíåíèå àðòè-
êóëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè ïîìî-
æåò:
— óëó÷øèòü êðîâîñíàáæåíèå àð-

òèêóëÿöèîííûõ îðãàíîâ è èõ
èííåðâàöèþ (íåðâíóþ ïðîâî-
äèìîñòü);

— óëó÷øèòü ïîäâèæíîñòü àðòè-
êóëÿöèîííûõ îðãàíîâ;

— óêðåïèòü ìûøå÷íóþ ñèñòåìó
ÿçûêà, ãóá, ùåê;

— íàó÷èòü ðåáåíêà óäåðæèâàòü
îïðåäåëåííóþ àðòèêóëÿöèîí-
íóþ ïîçó;

— óâåëè÷èòü àìïëèòóäó äâèæå-
íèé;

— óìåíüøèòü ñïàñòè÷íîñòü (íà-
ïðÿæåííîñòü) àðòèêóëÿöèîí-
íûõ îðãàíîâ;

— ïîäãîòîâèòü àðòèêóëÿöèîííûé
àïïàðàò ðåáåíêà ê ïðàâèëüíî-
ìó ïðîèçíîøåíèþ çâóêîâ.
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Áîëüøîé ïîëîæèòåëüíûé îïûò
òåàòðàëüíîé ïåäàãîãèêè, íàêîï-
ëåííûé â ðàçíûå ãîäû XX â.
(Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé, Ì.Î. Êíå-
áåëü, Ï.Ì. Åðøîâ, À.Ï. Åðøîâà,
Í.È. Ñàö, Ð.Ì. Áûêîâ è äð.), ïîçâî-
ëÿåò óòâåðæäàòü: òåàòð ñ ñàìîãî
ðàííåãî äåòñòâà ðàçâèâàåò â ðå-
áåíêå òâîð÷åñêèå çàäàòêè, ñòèìó-
ëèðóåò ôîðìèðîâàíèå ïñèõè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ, ñîâåðøåíñòâóåò
òåëåñíóþ ïëàñòè÷íîñòü, ñïîñîá-
ñòâóåò ñîêðàùåíèþ «äóõîâíîé
ïðîïàñòè» ìåæäó âçðîñëûìè è
äåòüìè. Òåàòðàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü — ñàìûé ðàñïðîñòðàíåí-
íûé âèä äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. Îíà
áëèçêà è ïîíÿòíà ðåáåíêó, ãëóáî-
êî ëåæèò â åãî ïðèðîäå è íàõîäèò
îòðàæåíèå ñòèõèéíî, ïîòîìó ÷òî
ñâÿçàíà ñ èãðîé. Òåàòðàëèçîâàí-
íûå èãðû ðàçâèâàþò ñïîñîáíîñ-
òè, ïîìîãàþò îáùåìó ðàçâèòèþ,
ïðîÿâëåíèþ ëþáîçíàòåëüíîñòè,

ñòðåìëåíèþ ê ïîçíàíèþ íîâîãî,
óñâîåíèþ èíôîðìàöèè è íîâûõ
ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ, ðàçâèòèþ àñ-
ñîöèàòèâíîãî ìûøëåíèÿ, ôîðìè-
ðóþò íàñòîé÷èâîñòü, öåëåóñòðåì-
ëåííîñòü. Êðîìå òîãî, ýòè èãðû
ðàçâèâàþò òâîð÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè è äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè, ðàñ-
êðåïîùàþò è ïîâûøàþò ñàìî-
îöåíêó.

Ïîíèìàÿ çíà÷åíèå òåàòðàëèçî-
âàííûõ èãð â âîñïèòàíèè è îáó÷å-
íèè ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà, ìû èñïîëüçóåì ýòî äåéñòâåí-
íîå ñðåäñòâî â ñâîåé ðàáîòå. Çàäà÷è,
êîòîðûå ìû ñòàâèì, ñîñòîÿò â òîì,
÷òîáû ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè; ïðè-
îáùèòü ê òåàòðàëüíîé êóëüòóðå;
îáåñïå÷èòü åå âçàèìîñâÿçü ñ äðó-
ãèìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè â åäè-
íîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå. Ìû
ñîçäàåì îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ.
Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñîîòâåòñòâó-

Слово «театр»
зажигает глаза детей
ШЕРСТЮКОВА И.М.,
педагог-психолог МДОУ д/с «Колобок»,
ст. Зеленчукская, Карачаево-Черкесская Республика

Ñèëà âîçäåéñòâèÿ èíîñêàçàòåëüíîãî èñêóññòâà
êóêîë, ñèëà ìåòàôîðû î÷åíü âåëèêà, è ìû îáÿçàíû
íå òîëüêî çíàòü ýòó ñèëó, íî è áûòü îñòîðîæíûìè,
÷òîáû âìåñòî ïîëüçû íå ïðè÷èíèòü âðåäà.
Äåòñêèå ñåðäöà ïðåêðàñíû, êàê âåíåöèàíñêîå
ñòåêëî, íî è îáðàùàòüñÿ ñ íèìè íàäî òàêæå îñ-
òîðîæíî.

Ñ.Â. Îáðàçöîâ
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þùàÿ îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû: òåàò-
ðàëüíàÿ çîíà â ãðóïïå, ïåðñïåêòèâ-
íûé ïëàí, ïîäáîð ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ëèòåðàòóðû, èçãîòîâëåíèå ðàç-
ëè÷íûõ êóêîë. Äëÿ äåòåé âòîðîé
ìëàäøåé ãðóïïû â ñòîëå «ïîñå-
ëèëñÿ» Ïåòðóøêà, êîòîðûé ïîÿâ-
ëÿåòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà íóæíî
êîãî-òî óñïîêîèòü è ðàçîáðàòü
ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ, èëè ïî-
êàçàòü ñïîñîá äåéñòâèÿ (îáðàùå-
íèå ñ êíèãîé, èãðóøêîé). Äåòè âíè-
ìàòåëüíî ñëåäÿò çà íèì, îòâå÷àþò
íà âîïðîñû, ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê
òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè,
èì íðàâèòñÿ áûòü çðèòåëÿìè, à íå
èñïîëíèòåëÿìè.

Òàê, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ñ÷èòàë: ÷òî-
áû ñîçäàòü äîñòàòî÷íî ïðî÷íûå
îñíîâû òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü îïûò ðå-
áåíêà. Ñ ïîìîùüþ íàñòîëüíîãî
ïàëü÷èêîâîãî êóêîëüíîãî òåàòðà,
ôëàíåëåãðàôà, èãð-äðàìàòèçàöèé
ìû ïðîáóæäàëè â äåòÿõ æåëàíèå
áûòü àðòèñòàìè. Â ìëàäøåì âîç-
ðàñòå íàèáîëåå ïðîñòîé è, íà íàø
âçãëÿä, ñàìûé èíòåðåñíûé âèä
òåàòðà — ïàëü÷èêîâûé. Èãðà ñ
ïàëü÷èêàìè — ïåðâûé øàã, çíà-
êîìñòâî ñ ïåðâîé èãðîâîé óñëîâ-
íîñòüþ. Ýòî òåàòð áåç êàêèõ áû òî
íè áûëî àòðèáóòîâ, íî ñ ñàìûì
ãëàâíûì — ãåðîåì è åãî æèçíüþ.
È êàê íè óäèâèòåëüíî, ýòó íåïðî-
ñòóþ óñëîâíîñòü áåç òðóäà âîñ-
ïðèíèìàåò ðåáåíîê. Ïàðàëëåëüíî
ñ ýòèì óñïåøíî äðàìàòèçèðóåì
çíàêîìûå ñòèõîòâîðåíèÿ è ïî-
òåøêè. Çàíèìàÿñü ñ ìàëûøàìè,
ìû ñòðåìèìñÿ ïîìî÷ü èì ñàìî-
ñòîÿòåëüíî íàéòè âûðàçèòåëüíûå
îñîáåííîñòè äëÿ ñâîèõ ãåðîåâ, èñ-

ïîëüçóÿ ìèìèêó, èãðîâûå èìïðî-
âèçàöèè. Òàêàÿ æå ðàáîòà ïðîäîë-
æàëàñü è â ñðåäíåé ãðóïïå.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü äåòåé â îðãàíèçà-
öèè òåàòðàëèçîâàííûõ èãð, ó÷èòü
ïîíèìàòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà è ïåðåäà-
âàòü ñâîå. Ýòîìó ïîìîãàþò ýòþ-
äû íà âûðàæåíèå âíèìàíèÿ,
ñòðàõà, ðàäîñòè, óäîâîëüñòâèÿ,
îãîð÷åíèÿ: «Óãàäàé, ÷òî ÿ åì»,
«Îòãàäàé, ãäå ÿ», «Ëèñè÷êà ïîä-
ñëóøèâàåò» è äð. Â èãðàõ-äðàìà-
òèçàöèÿõ äåòè áîëåå âûðàçèòåëü-
íî ïåðåäàþò îáðàçû ãåðîåâ, ñàìè
ñòàâÿò ñêàçêè-ñïåêòàêëè, äîãîâà-
ðèâàþòñÿ, ðàñïðåäåëÿþò ðîëè.
Ñ áîëüøèì æåëàíèåì ïîêàçûâà-
þò ñïåêòàêëè ìëàäøèì äåòÿì è
ðîäèòåëÿì, ñðåäè êîòîðûõ: «Ãóñè-
ëåáåäè», «Òðè ïîðîñåíêà».

Îäíàêî íåêîòîðûå äåòè íå ó÷à-
ñòâóþò â òåàòðàëèçîâàííûõ èãðàõ.
Ó íèõ íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè
òðåâîæíîñòè: ïîâûøåííîå áåñïî-
êîéñòâî, íåóâåðåííîñòü, ýìîöèî-
íàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü. Ýòà ïðî-
áëåìà îïàñíà òåì, ÷òî â áîëåå
ñòàðøåì âîçðàñòå ïðåïÿòñòâóåò
íàëàæèâàíèþ êîíòàêòîâ, ðàçâè-
òèþ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, äî-
ñòèæåíèþ óñïåõîâ â ëè÷íîñòíîé
è ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðàõ. Ñðå-
äè ôàêòîðîâ, âûçûâàþùèõ òðå-
âîæíîñòü ó âîñïèòàííèêîâ ìû îò-
ìåòèëè ñëåäóþùèå: îñîáåííîñòè
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, íàëè÷èå
òðåâîæíîñòè ó ñàìèõ âçðîñëûõ,
âëèÿíèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè, óðîâåíü ýìîöèîíàëü-
íîé íàïðÿæåííîñòè ó ðåáåíêà.
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Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû òðåâîæ-
íûõ äåòåé ìû îáðàòèëèñü ê ìåòî-
äó èãðîâîé òåðàïèè «Ñêàçî÷íàÿ
øêàòóëêà», ðàçðàáîòàííîìó ïåäà-
ãîãîì-ïñèõîëîãîì Ë.Í. Êîñòèíîé,
àäàïòèðîâàâ åãî äëÿ ñâîèõ âîñïè-
òàííèêîâ. Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ òå-
àòðàëèçîâàííûå èãðû, âåäü äëÿ
òðåâîæíîãî ðåáåíêà êóêëà ñëóæèò
øèðìîé, çà êîòîðóþ îí ñòðåìèòñÿ
ñïðÿòàòüñÿ â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè.
Ðåáåíîê óïðàâëÿåò «àðòèñòîì»,
äåéñòâóåò çà íåãî èíòîíàöèåé,
ìèìèêîé. Â ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ
ñëåäóþùèå ïðèåìû è ìåòîäû:
— îòðàáîòêà êîììóíèêàòèâíûõ

íàâûêîâ, ðàçâèòèå íàâûêîâ ñî-
òðóäíè÷åñòâà, âçàèìíîé ñèì-
ïàòèè;

— ïðîèãðûâàíèå ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé, ÿâëÿþùèõñÿ òðàâ-
ìèðóþùèìè äëÿ òðåâîæíûõ
äåòåé;

— îðãàíèçàöèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ, ñîçäàíèå ïîëîæè-
òåëüíîãî íàñòðîÿ â ãðóïïå.
Ïåðâûé ýòàï ðàáîòû íàïðàâëåí

íà ñíèæåíèå óðîâíÿ òðåâîæíîñòè,
ðàçâèòèå ïîçèòèâíîãî ñàìîâîñ-
ïðèÿòèÿ, ïîâûøåíèå óâåðåííîñòè
â ñåáå, âûðàæåíèå ýìîöèé è ñíè-
æåíèå óðîâíÿ òðåâîæíîñòè ÷åðåç
èãðû è èãðîâûå óïðàæíåíèÿ. Íà
âòîðîì ýòàïå ðàáîòû îðãàíèçóþò-
ñÿ èãðû-äðàìàòèçàöèè, â êîòîðûõ
ðåáåíîê èñïîëíÿåò ðîëü â êà÷åñòâå
«àðòèñòà» ïðè ïîìîùè ñðåäñòâ
âåðáàëüíîé è íåâåðáàëüíîé âû-
ðàçèòåëüíîñòè. Êàê âèäû äðàìà-
òèçàöèè èñïîëüçóþòñÿ èãðû-
èìèòàöèè îáðàçîâ æèâîòíûõ,
ëþäåé, ëèòåðàòóðíûõ ïåðñîíàæåé,
èãðû-èìïðîâèçàöèè ñ ðàçûãðûâà-

íèåì ñþæåòà áåç ïðåäâàðèòåëüíîé
ïîäãîòîâêè. Òðåòèé ýòàï ðàáîòû
íàïðàâëåí íà ñíèæåíèå óðîâíÿ
òðåâîæíîñòè ñ ïîìîùüþ ââåäåíèÿ
äåòåé íà âòîðîñòåïåííûå ðîëè â
ñïåêòàêëè. Äåòè ñòàëè ïðîÿâëÿòü
ìåíüøå áåñïîêîéñòâà â ñòðåññî-
âûõ ñèòóàöèÿõ, íàïðèìåð, ïðè âû-
ñòóïëåíèè íà óòðåííèêàõ.

Íà çàíÿòèÿõ êðóæêà «Çàáàâà»
äåòÿì ðàññêàçûâàþò î òåàòðå, çíà-
êîìÿò ñ òåàòðàëüíûìè ïðîôåññè-
ÿìè, ðàçëè÷íûìè âèäàìè êóêîëü-
íîãî òåàòðà, ó÷àò ïðàâèëàì âåäå-
íèÿ êóêîë â ñïåêòàêëå. Îíè
ìàñòåðÿò èç øèøåê, âåòî÷åê, áóìà-
ãè, ïëàñòèëèíà âñåâîçìîæíûõ ôåé,
ïòè÷åê, êóêîëîê, ãíîìèêîâ, ïðîÿâ-
ëÿÿ òâîð÷åñòâî è ôàíòàçèþ.

Òàêæå ïðîâîäÿòñÿ áåñåäû è
çàíÿòèÿ ñ ðîäèòåëÿìè. Ïîñëåä-
íèå ïðîÿâëÿþò æèâîé èíòåðåñ ê
òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé: èçãîòàâëèâàþò äåêîðàöèè,
êîñòþìû, èñïîëíÿþò ðîëè â ñî-
âìåñòíûõ ïîñòàíîâêàõ ñïåêòàê-
ëåé è óòðåííèêàõ.

Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ó äî-
øêîëüíèêîâ òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé â ïðîöåññå òåàòðàëèçî-
âàííûõ èãð ïðèíîñèò ñâîè ïëî-
äû: ó äåòåé àêòèâèçèðóåòñÿ è
îáîãàùàåòñÿ ñëîâàðü, îíè ñòàëè
ñâîáîäíåå, ðàñêðåïîùåííåå â
îáùåíèè, à ãëàâíîå, îíè èñïûòû-
âàþò ýìîöèîíàëüíûé ïîäúåì.
Ïðè ñëîâå «òåàòð» èõ ãëàçà çàãî-
ðàþòñÿ ðàäîñòíûìè èñêîðêàìè,
à ëèöà ñâåòÿòñÿ óëûáêîé. Ìû
óáåæäåíû, ÷òî ôîðìóëà óñïåõà
ýòîé ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ âî âçà-
èìíîé ëþáâè äåòåé è âçðîñëûõ,
óâëå÷åííûõ êàêèì-òî äåëîì.
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Ëîãèêà — íàóêà î ñïîñîáàõ
äîêàçàòåëüñòâ è îïðîâåðæåíèé;
ñîâîêóïíîñòü íàó÷íûõ òåîðèé,
ðàññìàòðèâàþùèõ îïðåäåëåí-
íûå ñïîñîáû äîêàçàòåëüñòâ è
îïðîâåðæåíèé. Îñíîâàòåëåì
ëîãèêè ñ÷èòàåòñÿ Àðèñòîòåëü.

Ìûøëåíèå — âûñøàÿ ñòåïåíü
÷åëîâå÷åñêîãî ïîçíàíèÿ. Îíî
ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü çíàíèÿ î
òàêèõ îáúåêòàõ, ñâîéñòâàõ è îò-
íîøåíèÿõ ðåàëüíîãî ìèðà, êîòî-
ðûå íå ìîãóò áûòü íåïîñðåä-
ñòâåííî âîñïðèíÿòû íà ÷óâ-
ñòâåííîé ñòåïåíè ïîçíàíèÿ.

Ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà
îòíîñèòåëüíî âñåé æèçíè íåäî-
ëîã, à êàê îí íàñûùåí ïîçíàíè-
åì! Êàæäûé äåíü ïðèíîñèò ðå-
áåíêó ÷òî-òî íîâîå, íåèçâåäàí-
íîå; ñòàíîâèòñÿ áëèçêèì è
ïîíÿòíûì ðàíåå íåäîñòóïíîå.
Âåëèê ïîòîê èíôîðìàöèè, êîòî-
ðûé îáðóøèâàåòñÿ íà ìàëåíüêî-
ãî ÷åëîâå÷êà. Íà ìíîãèå âîïðîñû
îí íàõîäèò îòâåò, èäÿ ïóòåì ïðîá
è îøèáîê, ïîñòèãàÿ çàêîíîìåð-
íîñòè: â óçêîå îòâåðñòèå íåëüçÿ
âòèñíóòü áîëüøîé ïðåäìåò, ÷òî-
áû ïîëó÷èëîñü íåñêîëüêî îäè-
íàêîâûõ ôèãóðîê èç áóìàãè, íå-
îáõîäèìî ñëîæèòü ïîëîñêó áó-
ìàãè îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî
ðàç... È ìíîãîå, ìíîãîå äðóãîå.

Òàêèì îáðàçîì, óìñòâåííîå âîñ-
ïèòàíèå òåñíî ñâÿçàíî ñ ñåíñîð-
íûì âîñïèòàíèåì, ò.å. óìåíèåì
âèäåòü ñëûøàòü, îñÿçàòü. Âîñïðè-
íèìàòü îêðóæàþùèé ìèð, ôîðìè-
ðîâàòü ÷óâñòâåííûå ïîçíàíèÿ íà
îñíîâå ðàçâèòèÿ îùóùåíèé è âîñ-
ïðèÿòèÿ — âñå ýòî ñåíñîðíîå âîñ-
ïèòàíèå, çíà÷åíèå êîòîðîãî â ðàí-
íåì è äîøêîëüíîì äåòñòâå òðóä-
íî ïåðåîöåíèòü. Âûäàþùèåñÿ
çàðóáåæíûå ó÷åíûå â îáëàñòè
äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè (Ô. Ôðå-
áåëü, Ì. Ìîíòåññîðè, Î. Äåêðîëè),
à òàêæå èçâåñòíûå ïðåäñòàâèòåëè
îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè è ïñè-
õîëîãèè (Å.È. Òèõååâà, À.Â. Çàïî-
ðîæåö, À.Ï. Óñîâà, Í.Ï. Ñàêóëèíà
è äð.) ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàëè, ÷òî
ñåíñîðíîå âîñïèòàíèå, íàïðàâëåí-
íîå íà îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííîãî
ñåíñîðíîãî ðàçâèòèÿ, — îäíà èç
îñíîâíûõ ñòîðîí äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ. È ðàçâèòèå ëîãè÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ íåâîçìîæíî áåç
óñâîåíèÿ ðåáåíêîì ñåíñîðíûõ
ýòàëîíîâ:
— îñíîâíûõ öâåòîâ ñïåêòðà:

êðàñíîãî, îðàíæåâîãî, æåëòî-
ãî, çåëåíîãî, ãîëóáîãî, ñèíåãî,
ôèîëåòîâîãî;

— ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð: êðóãà,
êâàäðàòà, òðåóãîëüíèêà, îâàëà,
ïðÿìîóãîëüíèêà;
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— âåëè÷èí ïðåäìåòîâ ïî ñëåäó-
þùèì ïðèçíàêàì: áîëüøîé —
ìàëåíüêèé, òîëñòûé — òîíêèé,
âûñîêèé — íèçêèé, øèðî-
êèé — óçêèé.
Ðàáîòà ïî óñâîåíèþ ñåíñîð-

íûõ ýòàëîíîâ — äëèòåëüíûé è
ñëîæíûé ïðîöåññ, êîòîðûé îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ïðî-
äîëæàåòñÿ â øêîëå.

Ðåáåíîê äîëæåí íå òîëüêî
âèäåòü è ñëûøàòü, íî è äåéñòâî-
âàòü ñ ïðåäìåòàìè — îùóïûâàòü,
ïðîèçâîäèòü ðàçëè÷íûå äâèæå-
íèÿ: ïåðåñòàâëÿòü èõ âëåâî,
âïðàâî, ñîáèðàòü âìåñòå, îòáè-
ðàòü ïî ðàçìåðó, öâåòó, ôîðìå. Îí
ñòðåìèòñÿ âíåñòè ïîðÿäîê â
ñâîè ðàçðîçíåííûå çíàíèÿ î
ìèðå. Êàê îòìå÷àë Ê.È. ×óêîâ-
ñêèé, ðåáåíîê ïûòàåòñÿ ïðèìå-
íèòü èìåþùèéñÿ ó íåãî æèçíåí-
íûé îïûò ê ïîíèìàíèþ íîâûõ
äëÿ íåãî ÿâëåíèé, ïûòàÿñü âûâå-
ñòè íåêóþ çàêîíîìåðíîñòü.

Íåîáõîäèìî áåðåæíî îòíî-
ñèòüñÿ ê òàêèì âûñêàçûâàíèÿì
ðåáåíêà (åñëè ôèãóðà ïîõîæà íà
íîñîâîé ïëàòîê, ýòî ÷åòûðåõ-
óãîëüíèê), íå èðîíèçèðîâàòü, íå
ñìåÿòüñÿ: íåòàêòè÷íîñòü âçðîñ-
ëîãî ìîæåò çàòîðìîçèòü ìûñëè-
òåëüíóþ àêòèâíîñòü ðåáåíêà,
êîòîðàÿ èìååò ïîèñòèíå áåñöåí-
íîå çíà÷åíèå äëÿ åãî ðàçâèòèÿ.
Ó÷åíûå îòìå÷àþò, ÷òî, îáåðåãàÿ
ðåáåíêà îò íåîáõîäèìîñòè îñ-
ìûñëèâàòü îêðóæàþùèé ìèð, ìû
íàíîñèì íåïîïðàâèìûé óùåðá:
ñïîñîáñòâóåì ðàçâèòèþ èíòåë-
ëåêòóàëüíîé ïàññèâíîñòè. Âåäü
çà÷àñòóþ ìíîãîå èç òîãî, ÷òî

áûëî óïóùåíî â äåòñòâå, íåâîñ-
ïîëíèìî.

Âçðîñëûå ÷àñòî ñïåøàò äàòü
ðåáåíêó íàáîð ãîòîâûõ çíàíèé,
ñóæäåíèé, êîòîðûå îí âïèòûâàåò,
êàê ãóáêà. Îäíàêî âñåãäà ëè ýòî
äàåò îæèäàåìûé ðåçóëüòàò?
Íàäî ëè çàñòàâëÿòü çàíèìàòüñÿ
ìàòåìàòèêîé, åñëè åìó ýòî ñêó÷-
íî? Íî âåäü óìñòâåííîå ðàçâè-
òèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç îñâî-
åíèå äåòüìè ïðåäñòàâëåíèé î
êîëè÷åñòâåííûõ, ïðîñòðàíñòâåí-
íûõ, âðåìåííыõ îòíîøåíèé, ñïî-
ñîáàõ äåéñòâèé. È åñëè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ íå çàäåëè ÷óâñòâåííîé
ñôåðû ðåáåíêà (èíòåðåñ, ëþáî-
ïûòñòâî, ÷óâñòâî ðàäîñòè îò ðå-
çóëüòàòîâ ðàáîòû), âêëþ÷àåòñÿ
ìåõàíè÷åñêîå, ôîðìàëüíîå çàïî-
ìèíàíèå, êîòîðîå èìååò îãðàíè-
÷åííûå âîçìîæíîñòè ïðèìåíå-
íèÿ çíàíèé. Ïåðåíîñ èõ â àíàëî-
ãè÷íûå ñèòóàöèè ïðîèçâîäèòñÿ
ñ òðóäîì, à â íåñòàíäàðòíûå —
ñòàíîâèòñÿ âîîáùå íåâîçìîæ-
íûì.

Ïîýòîìó îñíîâíûå íàøè óñè-
ëèÿ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû
íà òî, ÷òîáû âîñïèòàòü ó äî-
øêîëüíèêà èíòåðåñ ê ñàìîìó
ïðîöåññó ïîçíàíèÿ, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîìó ïîèñêó ðåøåíèé è äî-
ñòèæåíèþ ïîñòàâëåííîé öåëè.
Âåäü è ñàìè âçðîñëûå ðàáîòàþò
íàèáîëåå ïðîäóêòèâíî, åñëè çà-
íèìàþòñÿ èíòåðåñíûì è ëþáè-
ìûì äåëîì. Èìåííî â ýòîì ñëó-
÷àå îíè ìîãóò òðóäèòüñÿ ñ ïîëíîé
îòäà÷åé è ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå
îò ñàìîãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó è
çàäà÷à ïåäàãîãà ñäåëàòü òàê, ÷òî-
áû òðóä äîøêîëüíèêà â ïîçíà-
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íèè ìàòåìàòèêè áûë èíòåðåñåí
è äîñòóïåí. Ïîñêîëüêó îñíîâíàÿ
äåÿòåëüíîñòü äåòåé — èãðà, ïî-
ýòîìó è ïîçíàíèå ìàòåìàòèêè
äîëæíî èìåòü çàíèìàòåëüíûé
õàðàêòåð.

«Ïðèîõîòèòü ó÷åíèêà ê ó÷å-
íèþ — ãîðàçäî áîëåå äîñòîéíàÿ
çàäà÷à ó÷èòåëÿ, ÷åì ïðèíåâîëèòü
åãî», — ïèñàë Ê.Ä. Óøèíñêèé.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðèåìû,
â òîì ÷èñëå èãðîâûå.

Çàíèìàòåëüíûé ìàòåìàòè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë ñëóæèò îäíèì èç
äèäàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ðàçâèòèþ ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé. Äåòè
ìîãóò, íå îòâëåêàÿñü, ïîäîëãó
óïðàæíÿòüñÿ â ïðåîáðàçîâàíèè
ôèãóð, ïåðåêëàäûâàÿ ïàëî÷êè
èëè äðóãèå ïðåäìåòû ïî çàäàí-
íîìó îáðàçöó èëè ñîáñòâåííî-
ìó çàìûñëó. Â òàêèõ çàíÿòèÿõ
ôîðìèðóþòñÿ âàæíûå êà÷åñòâà
ëè÷íîñòè ðåáåíêà: ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü, íàáëþäàòåëüíîñòü,
íàõîä÷èâîñòü, ñîîáðàçèòåëüíîñòü,
óñèä÷èâîñòü, êîíñòðóêòèâíûå
óìåíèÿ.

Ìíîãîîáðàçèå çàíèìàòåëüíî-
ãî ìàòåìàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
äàåò îñíîâàíèå äëÿ åãî êëàññè-
ôèêàöèè. Èñõîäÿ èç ëîãèêè äåé-
ñòâèé, îñóùåñòâëÿåìûõ òåì, êòî
ðåøàåò çàäà÷ó, ðàçíîîáðàçíûé
ýëåìåíòàðíûé çàíèìàòåëüíûé
ìàòåðèàë ìîæíî êëàññèôèöèðî-
âàòü, âûäåëèâ â íåì òðè îñíîâ-
íûå ãðóïïû:

1) ðàçâëå÷åíèÿ;
2) ìàòåìàòè÷åñêèå (ëîãè÷åñ-

êèå) èãðû, çàäà÷è, óïðàæíåíèÿ;

3) äèäàêòè÷åñêèå èãðû è óï-
ðàæíåíèÿ.

Îñíîâàíèÿìè äëÿ âûäåëåíèÿ
òàêèõ ãðóïï ñëóæàò õàðàêòåð è
íàçíà÷åíèå ìàòåðèàëà òîãî èëè
èíîãî âèäà.

Ê ìàòåìàòè÷åñêèì ðàçâëå÷å-
íèÿì îòíîñÿòñÿ ãîëîâîëîìêè,
ðåáóñû, ëàáèðèíòû, èãðû íà ïðî-
ñòðàíñòâåííîå ïðåîáðàçîâàíèå,
çàãàäêè, çàäà÷è-øóòêè, ìàòåìàòè-
÷åñêèå ðåáóñû, «Òàíãðàì», «Êî-
ëóìáîâî ÿéöî», «Ïèôàãîð» è äð.
Îíè èíòåðåñíû ïî ñîäåðæàíèþ,
çàíèìàòåëüíû ïî ôîðìå, îòëè÷à-
þòñÿ íåîáû÷íîñòüþ ðåøåíèÿ,
ïàðàäîêñàëüíîñòüþ ðåçóëüòàòà.
Ãîëîâîëîìêè, íàïðèìåð, ìîãóò
ðåøàòüñÿ è óãàäûâàíèåì ÷èñåë,
è ñèëîé ôàíòàçèè è âîîáðàæå-
íèÿ.

Èãðû, â êîòîðûõ ñìîäåëèðîâà-
íû ìàòåìàòè÷åñêèå ïîñòðîåíèÿ,
îòíîøåíèÿ, çàêîíîìåðíîñòè,
íàçûâàþòñÿ ìàòåìàòè÷åñêèìè
ëîãè÷åñêèìè èãðàìè è çàäà÷àìè.
Ê íèì îòíîñÿòñÿ òàêèå èãðû, êàê
øàøêè, øàõìàòû, ñ áëîêàìè, ñëî-
âåñíûå. Äëÿ íàõîæäåíèÿ ðåøå-
íèÿ íåîáõîäèìî ïðîàíàëèçèðî-
âàòü óñëîâèÿ, ïðàâèëà è ñîäåðæà-
íèå.

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû è óïðàæ-
íåíèÿ — ýòî ñëîâåñíûå èãðû è
èãðû ñ íàãëÿäíûì ìàòåðèàëîì.

Çàíèìàòåëüíûé ìàòåìàòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë ðàññìàòðèâà-
åòñÿ è êàê îäíî èç ñðåäñòâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ ðàöèîíàëü-
íóþ âçàèìîñâÿçü ðàáîòû âîñ-
ïèòàòåëÿ íà çàíÿòèÿõ è âíå èõ.
Òàêîé ìàòåðèàë ìîæíî âêëþ-
÷àòü â îñíîâíóþ ÷àñòü çàíÿòèÿ
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ïî ôîðìèðîâàíèþ ýëåìåíòàð-
íûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé èëè èñïîëüçîâàòü â êîí-
öå åãî, êîãäà íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå óìñòâåííîé àêòèâíîñòè
äåòåé. Òàê, ãîëîâîëîìêè öåëå-
ñîîáðàçíû ïðè çàêðåïëåíèè
ïðåäñòàâëåíèé î ãåîìåòðè÷åñ-
êèõ ôèãóðàõ, èõ ïðåîáðàçîâà-
íèè.

Çàãàäêè, çàäà÷è-øóòêè óìåñò-
íû â õîäå ðåøåíèÿ çàäà÷, äåé-
ñòâèé íàä ÷èñëîì, ïðè ôîðìèðî-
âàíèè ïðåäñòàâëåíèé î âðåìåíè.

Â ìîðå ïëàâàëî 9 ïàðîõîäîâ.
2 ïàðîõîäà ïðèñòàëè ê ïðèñòàíè.
Ñêîëüêî ïàðîõîäîâ â ìîðå? (9.)

Êàê â ðåøåòå âîäû ïðèíåñòè?
(Çàìîðîçèòü.)

Â ôèçêóëüòóðíîì çàëå âèñèò
êàíàò. Ìàëü÷èê ïîäíÿëñÿ ïî
íåìó íà 3 ì è äîñòèã ïîëîâèíû.
Êàêîé äëèíû êàíàò? (6 ì.)

Â 10 ÷àñîâ ìàëûø ïðîñíóëñÿ.
Êîãäà îí ëåã ñïàòü, åñëè ïðîñïàë
2 ÷àñà? (Â 8 ÷àñîâ.)

Ñêîëüêî îðåõîâ â ïóñòîì ñòà-
êàíå? (Ñòàêàí ïóñòîé, çíà÷èò, â
íåì íè÷åãî íåò.)

Òàêèå çàäà÷è-øóòêè ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ âíèìàíèÿ è
ñîîáðàçèòåëüíîñòè, ïðåäîñòåðå-
ãàþò ðåáåíêà îò ïîñïåøíûõ îò-
âåòîâ è íåîáîñíîâàííûõ âûâî-
äîâ. Èõ íå ñëåäóåò ðåøàòü êàê
îáû÷íûå, èñïîëüçóÿ òî èëè èíîå
àðèôìåòè÷åñêîå äåéñòâèå. Ýòè
çàäà÷è äîëæíû ïîáóæäàòü ðå-
áåíêà ðàññóæäàòü, ìûñëèòü, íàõî-
äèòü îòâåò, èñïîëüçóÿ ðàíåå ïî-
ëó÷åííûå çíàíèÿ. Íå âñåãäà ðå-
áåíîê ìîæåò áåç òðóäà íàéòè
îòâåò, ïîíèìàÿ, ÷òî åñòü «ñåêðåò».

Ïûòàÿñü äóìàòü, ðàññóæäàòü, ïðè-
âîäÿ ðàçëè÷íûå äîâîäû è îï-
ðîâåðãàÿ ñàì ñåáÿ, íàùóïûâàÿ
ïðàâèëüíûé ïóòü ðàññóæäåíèÿ,
ðåáåíîê ðàçâèâàåò ñâîå ëîãè÷åñ-
êîå ìûøëåíèå.

Èñïîëüçîâàíèå çàäà÷-øóòîê
ïîìîæåò ðàçíîîáðàçèòü è îæè-
âèòü çàíÿòèÿ. Êðîìå ýòîãî, çàäà÷è
ïîäîáíîãî ðîäà ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ïðè ïðîâåäåíèè ìàòåìà-
òè÷åñêèõ äîñóãîâ, âåñåëûõ âñòðå÷
äîøêîëüíûõ çíàòîêîâ. Äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ îäíîãî çàíÿòèÿ ìîæíî
âçÿòü îäíó èëè äâå çàäà÷è. À äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî
äîñóãà íå áîëåå 5—6 ðàçíîé
ñëîæíîñòè. Çàíèìàòåëüíûé ìà-
òåðèàë íå òîëüêî ðàçâëåêàåò äå-
òåé, äàåò âîçìîæíîñòü èì îòäîõ-
íóòü, íî è çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ,
ðàçâèâàåò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü,
èíèöèàòèâó, ñòèìóëèðóåò ðàçâè-
òèå íåñòàíäàðòíîãî ìûøëåíèÿ.
Äëÿ ýòîãî ïîäõîäèò òàêîé âèä
çàíèìàòåëüíîãî ìàòåðèàëà, êàê
çàãàäêè. Îíè íàñòðàèâàþò äåòåé
íà âíèìàíèå, óìåíèå çàïîìíèòü
åå ñîäåðæàíèå, à òàêæå àðãóìåí-
òèðîâàòü ñâîé îòâåò.

Çàíèìàòåëüíûå ìàòåìàòè÷åñ-
êèå èãðû ìîæíî èñïîëüçîâàòü è
äëÿ îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷è è ãîëîâîëîìêè ñîñòàâ-
ëåíû íà îñíîâå çàêîíîâ ìûøëå-
íèÿ. Ïñèõîëîãè è ïåäàãîãè
ß.À. Ïîíàìàð¸â, Â.À. Êðóòåöêèé,
Á.À. Êîðäåìñêèé è äð. îïðåäåëè-
ëè âëèÿíèå çàäà÷-ñìåêàëîê íà
óìñòâåííîå ðàçâèòèå. Îñîáîå èõ
çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ó äåòåé ýëå-
ìåíòîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî ìûø-
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ëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ â ìàòåìàòè-
÷åñêîé èíèöèàòèâå, ñîîáðàçè-
òåëüíîñòè, ëîãè÷íîñòè, ãèáêîñòè
è êðèòè÷íîñòè óìà. Çàäà÷è-ñìå-
êàëêè èíòåðåñíû ñâîåé çàíèìà-
òåëüíîñòüþ, æåëàíèåì ðåøèòü èõ
ñàìîñòîÿòåëüíî. Ðåçóëüòàò ðåøå-
íèÿ — äîãàäêà, êîòîðàÿ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ðàçâèòèè ñìåêàëêè
è ñîîáðàçèòåëüíîñòè.

Ñìåêàëêà — îñîáûé âèä ïðî-
ÿâëåíèÿ òâîð÷åñòâà, íàõîæäåíèå
ñïîñîáà ðåøåíèÿ, îíà âûðàæàåò-
ñÿ â ðåçóëüòàòå àíàëèçà, ñðàâíå-
íèé, îáîáùåíèé.

Ïðåäûäóùèé îïûò ðàáîòû
ïîêàçàë, ÷òî äåòè ýìîöèîíàëüíî
îòêëèêàþòñÿ íà ïðèåìû çàíèìà-
òåëüíîé ìàòåìàòèêè. Îíè ñ æå-
ëàíèåì ðåøàëè çàäà÷è-øóòêè è
ãîëîâîëîìêè, ñ óäîâîëüñòâèåì
çàíèìàëèñü íàñòîëüíûìè èãðà-
ìè ñ ìàòåìàòè÷åñêèì óêëîíîì.
×òî äàâàëî ñâîè ðåçóëüòàòû:
äåòåé íå òÿãîòèëè çàíÿòèÿ, ïîâû-
øàëñÿ èíòåðåñ ê ëîãè÷åñêèì
èãðàì è óïðàæíåíèÿì. Íî âñå
ïðèåìû çàíèìàòåëüíîé ìàòåìà-
òèêè øëè íå â ñèñòåìå, à îò ñëó-
÷àÿ ê ñëó÷àþ.

Ïîýòîìó, íàáðàâ ìàëåíüêèõ
äåòåé â 2000 ã. â âîçðàñòå 1,5—
2 ëåò, áûëî ðåøåíî ðàáîòàòü öå-
ëåíàïðàâëåííî ïî âûáðàííîé
òåìå, ïîñòàâèâ ïåðåä ñîáîé öåëè
è çàäà÷è.

Öåëü: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå äåòåé.

Çàäà÷è:
— ó÷èòü ïðèåìàì óìñòâåííûõ

äåéñòâèé (àíàëèçó, ñèíòåçó,
ñðàâíåíèþ, îáîáùåíèþ, êëàñ-
ñèôèêàöèè);

— ðàñøèðÿòü îáúåì âíèìàíèÿ è
ïàìÿòè;

— ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñîòðóä-
íè÷åñòâà;

— âîñïèòûâàòü óñèä÷èâîñòü,
óìåíèå äîâîäèòü íà÷àòîå äåëî
äî êîíöà.
Â ãðóïïå 26 äåòåé: èç íèõ

10 äåâî÷åê è 16 ìàëü÷èêîâ â âîç-
ðàñòå îò 4 äî 5 ëåò. Ñåé÷àñ äåòè
õîäÿò â ñðåäíþþ ãðóïïó. Åùå â
ïåðâîé ìëàäøåé ãðóïïå, ñ ïðîâå-
äåíèåì íàáëþäåíèÿ, òåñòèðîâà-
íèÿ, áûëè âûÿâëåíû òðè ãðóïïû
äåòåé ñ îïðåäåëåííûìè âðîæ-
äåííûìè êîãíèòèâíûìè ñòèëÿ-
ìè — ìîäàëüíîñòÿìè, íà êîòî-
ðûå îíè îïèðàþòñÿ, ÷òîáû ïîëó-
÷àòü, ïåðåðàáàòûâàòü, õðàíèòü è
èçâëåêàòü èç ïàìÿòè èíôîðìà-
öèþ, ïîçíàâàòü ìèð è ó÷èòüñÿ:

1) âèçóàëû — 9 äåòåé. Â èññëå-
äîâàíèè îêðóæàþùåãî ìèðà è
ÿâëåíèé îïèðàþòñÿ íà çðèòåëü-
íîå âîñïðèÿòèå;

2) àóäèàëû — 8. Ó íèõ ñëóõî-
âîå âîñïðèÿòèå äîìèíèðóåò íàä
îñòàëüíûìè;

3) êèíåñòåòû — 6. Îðèåíòè-
ðóþòñÿ íà äâèãàòåëüíîå è òàê-
òèëüíîå âîñïðèÿòèå.

Îçíàêîìëåíèå ñ öâåòàìè â
ìëàäøåì âîçðàñòå âåäåòñÿ â îñ-
íîâíîì ÷åðåç óïðàæíåíèÿ ïî
ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè èíäèâè-
äóàëüíî ñ êàæäûì ðåáåíêîì.

Ïðèíåñè ìíå òàêîé æå êóáèê,
êàêîé ó ìåíÿ. Êàêîãî îí öâåòà?

Ïðèíåñè ìíå ñèíèé êóáèê.
Êàêîãî öâåòà ýòîò ëèñòîê?
Íàçîâè (íà êàðòèíêå) èëè

ïîêàæè ïðåäìåòû òîëüêî êðàñ-
íîãî öâåòà.
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Âåðøèíà äîñòèæåíèé äåòåé
âòîðîãî ãîäà æèçíè — âûïîëíå-
íèå çàäàíèé íà ñîîòíåñåíèå ðàç-
íîðîäíûõ ïðåäìåòîâ ïî öâåòó.
Çäåñü íåò àâòîìàòèçìà: ïåðåä
ðåáåíêîì ñòîèò áîëüøàÿ çàäà-
÷à — êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìå-
òû ïî öâåòó.

Ê 3 ãîäàì ðåáåíîê èñïîëüçó-
åò íàêîïèâøèåñÿ çíàíèÿ î öâåòå
íå òîëüêî â ïðåäìåòíîé, íî è
ïðîäóêòèâíîé ñðåäå: ðèñîâàíèè,
îñîáåííî ïî çàìûñëó, âûêëàäû-
âàíèè ìîçàèêè, ñêëàäûâàíèè
ïèðàìèäîê.

Ñ ó÷åòîì âîçðîñøèõ âîçìîæ-
íîñòåé äåòåé èñïîëüçîâàëèñü
òàêèå ïðèåìû, êàê èñïðàâëåíèå
ìîèõ îøèáîê: «Ïîñìîòðè, ÷òî
íåïðàâèëüíî?», «Ýòî êðàñíûé
ìÿ÷èê? Íåò? À êàêîé?» Ìàëûø
ñàì èñïðàâëÿåò îøèáêè, îïèðà-
ÿñü íà âîïðîñû âçðîñëîãî.

Ê 3 ãîäàì â ãðóïïå òîëüêî
íåñêîëüêî äåòåé ìîãëè îòðà-
æàòü â ðå÷è ñâîè ïîçíàíèÿ è
÷óâñòâà. Âàæíî áûëî òî, ÷òî îíè
àêòèâíî âûïîëíÿëè çàäàíèÿ,
ó÷èòûâàÿ ñâîé çàïàñ çíàíèé,
òàê êàê èìåííî â ïðîöåññå
ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû íàêàïëè-
âàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîé-
ñòâàõ ïðåäìåòîâ. Ýòî è ñîñòàâ-
ëÿëî öåëü ðàáîòû íà ïåðâîé
ñòóïåíè.

Ïàðàëëåëüíî ñ îçíàêîìëåíè-
åì ñ öâåòàìè øëà ðàáîòà ïî îç-
íàêîìëåíèþ ñ ãåîìåòðè÷åñêèìè
ôèãóðàìè. Íà ïåðâîé ñòóïåíè
ýòîé ðàáîòû ìû èñïîëüçîâàëè
èãðîâîå ïîñîáèå â âèäå âêëàäû-
øåé. Ó÷èëè äåòåé ñðàâíèâàòü
îáúåêòû ñ ó÷åòîì äâóõ ñâîéñòâ —

âåëè÷èíû (áîëüøîé — ìàëåíü-
êèé) è ôîðìû (êðóã, êâàäðàò,
òðåóãîëüíèê). Îðèåíòèðóÿñü
çðèòåëüíî, äåòè ðàçìåùàëè
âêëàäûøè ìåòîäîì àïðîáèðî-
âàíèÿ, à çàòåì ñòàëè àíàëèçèðî-
âàòü âåëè÷èíó è ôîðìó îáúåêòà.
Âî âðåìÿ óïðàæíåíèé ìû ïðî-
ãîâàðèâàëè íàçâàíèÿ òåõ èëè
èíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, à
òàêæå ôîðì îêîøåê íà âêëàäû-
øàõ (êðóãëûå, êâàäðàòíûå). Ïó-
òåì îáñëåäîâàíèÿ, îùóïûâàíèÿ,
ìíîãîêðàòíîãî îáðàùåíèÿ ñ
ïðåäìåòàìè ðåáåíîê ñîãëàñóåò
ñâîå âîñïðèÿòèå ñ ôîðìèðóþ-
ùèìèñÿ ó íåãî ïðåäñòàâëåíèÿ-
ìè î ïðåäìåòå. Îí ó÷èòñÿ íàõî-
äèòü âàæíûå ïðèçíàêè (êðóã
êàòèòñÿ, à ó êâàäðàòà åñòü óãëû),
ñðàâíèâàåò èõ, ãðóïïèðóåò. Ïðè
ñèñòåìàòè÷åñêîé ðàáîòå ïî îç-
íàêîìëåíèþ äåòåé ñ öâåòîì è
ãåîìåòðè÷åñêèìè ôîðìàìè íåò
îñíîâàíèé äëÿ îòäåëüíîé ðàáî-
òû ïî îçíàêîìëåíèþ ñ âåëè÷è-
íîé.

Äåòÿì î÷åíü íðàâèòñÿ ðàáî-
òàòü ñ âêëàäûøàìè, èãðîâûìè
ïîñîáèÿìè: «Ñïðÿ÷ü ìûøêó îò
êîøêè», «Ñîáåðè áóñû».

Â ðàííåì äåòñòâå ïðîèñõîäèò
ïåðâîå ýëåìåíòàðíîå ïîçíàíèå
êîëè÷åñòâà. Ðåáåíîê ïîïàäàåò â
ìèð ïðåäìåòîâ, ÿâëåíèé, âîñ-
ïðèíèìàåò ðàçíîîáðàçíûå êî-
ëè÷åñòâà íå òîëüêî ïðåäìåòîâ,
íî è çâóêîâ, äâèæåíèé. Ó ìàëû-
øà ôîðìèðóþòñÿ õàîòè÷íûå, íå-
óïîðÿäî÷åííûå ïðåäñòàâëåíèÿ.
Çàäà÷à âçðîñëûõ — ïîìî÷ü ñè-
ñòåìàòèçèðîâàòü ýòè âïå÷àòëå-
íèÿ ÷åðåç èãðó. Èññëåäîâàíèÿ
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À.Ì. Ëåóøèíîé ïîêàçàëè, ÷òî
ñíà÷àëà íàäî ó÷èòü íå ÷èñëó, à
ñðàâíåíèþ, ñïîñîáñòâîâàòü
ôîðìèðîâàíèþ êîëè÷åñòâåí-
íûõ îòíîøåíèé. Ïîýòîìó â èã-
ðàõ è óïðàæíåíèÿõ ìû ñòàâèëè
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
— ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü

ïðåäìåòû, ñîçäàâàòü ãðóïïû èç
îäèíàêîâûõ è îïðåäåëÿòü èõ
ñëîâîì «ìíîãî»;

— ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàâàòü
ãðóïïû ïðåäìåòîâ, îòâå÷àòü íà
âîïðîñ «ñêîëüêî?» ñëîâîì
«ìíîãî»;

— ñîçäàâàòü ðàçíûå ïî êîëè÷å-
ñòâó ãðóïïû ïðåäìåòîâ è ïðà-
âèëüíî íàçûâàòü èõ ñëîâàìè
«îäèí — ìíîãî», «ìíîãî —
ìàëî».
Âåñü êîìïëåêñ çàíèìàòåëü-

íûõ èãð è óïðàæíåíèé íà ðàçâè-
òèå ìàòåìàòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé, ñëåäîâàòåëüíî íà ðàçâèòèå
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, — ýòî
äëèííàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ ëåñò-
íèöà, à ñàìè èãðû è óïðàæíå-
íèÿ — åå ñòóïåíüêè. ×åì âûøå
ïîäíèìàåøüñÿ, òåì áîëüøå óñè-
ëèé ïðèëàãàåøü, òåì áîëüøå
óäîâëåòâîðåíèÿ â äóøå. Âàæíî
íå ïîãàñèòü æåëàíèå ðåáåíêà
äâèãàòüñÿ äàëüøå, à äëÿ ýòîãî åãî
íàäî çàèíòåðåñîâàòü, ïîîùðèòü,
âîâðåìÿ åìó ïîìî÷ü.

Âî âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïå
äåòè èìåëè óæå áàçó çíàíèé î
öâåòå, ôîðìå, âåëè÷èíå. Äëÿ
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ìûøëå-
íèÿ ïðèãîäèëèñü ïîñîáèÿ ñ ïî-
âûøåííîé ñëîæíîñòüþ. Ñ ïî-
ìîùüþ ëîãè÷åñêèõ áëîêîâ Äüå-
íåøà ìû çàêðåïëÿëè çíàíèÿ.

Ê âåëè÷èíå «ìàëåíüêèé —
áîëüøîé» äîáàâèëàñü âåëè÷è-
íà «òîíêèé — òîëñòûé». Äåòè ñ
óäîâîëüñòâèåì êîíñòðóèðîâàëè
èç áëîêîâ ðàçëè÷íûå ïîñòðîé-
êè, îáãîâàðèâàÿ ñâîè äåéñòâèÿ,
íàçûâàÿ áëîêè ïî ôîðìå è öâå-
òó. Äëÿ óñëîæíåíèÿ çàäà÷è, ïî-
âûøåíèÿ ìûñëèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìû ââåëè â èãðó ñ
áëîêàìè êàðòî÷êè-ñèìâîëû,
îáîçíà÷àþùèå ñâîéñòâà áëîêîâ
(öâåò, ôîðìà, ðàçìåð, òîëùèíà):
ñèíèé, êðóãëûé, áîëüøîé è ò.ä.;
à òàêæå êàðòî÷êè ñ îòðèöàíè-
åì ñâîéñòâ: íå æåëòûé, íå ìà-
ëåíüêèé, íå êâàäðàòíûé. Èñ-
ïîëüçîâàíèå òàêèõ êàðòî÷åê
ïîìîãàåò ïåðåéòè îò íàãëÿäíî-
îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ ê íàãëÿä-
íî-ñõåìàòè÷åñêîìó, à êàðòî÷êè
ñ îòðèöàíèåì ñâîéñòâ — «ìîñ-
òèê» ê ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîìó
ìûøëåíèþ.

Ëîãè÷åñêèå áëîêè ïîìîãàþò
ðåáåíêó îâëàäåòü ìûñëèòåëüíû-
ìè îïåðàöèÿìè è äåéñòâèÿìè,
âàæíûìè êàê â ïëàíå ïðåäìàòå-
ìàòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, òàê è ñ
òî÷êè çðåíèÿ îáùåãî èíòåëëåê-
òóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ê òàêèì
äåéñòâèÿì îòíîñÿòñÿ: âûÿâëå-
íèÿ ñâîéñòâ, èõ àáñòðàãèðîâà-
íèå, ñðàâíåíèå, êëàññèôèêàöèÿ,
îáîáùåíèå, ëîãè÷åñêèå îïåðà-
öèè «íå», «è», «èëè». Áîëåå òîãî,
èñïîëüçóÿ áëîêè, ìîæíî çàêëà-
äûâàòü â ñîçíàíèå ìàëûøåé íà-
÷àëà ýëåìåíòàðíîé àëãîðèòìè-
÷åñêîé êóëüòóðû ìûøëåíèÿ,
ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü äåéñòâî-
âàòü â óìå, îñâàèâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ÷èñëàõ è ãåîìåòðè÷åñ-



119ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2010 Самообразование

Н
О
Ч
Ь

êèõ ôèãóðàõ, ïðîñòðàíñòâåííóþ
îðèåíòèðîâêó. Ñ ëîãè÷åñêèìè
áëîêàìè ðåáåíîê âûïîëíÿåò
ðàçëè÷íûå äåéñòâèÿ: âûêëàäû-
âàåò, ìåíÿåò ìåñòàìè, óáèðàåò,
ïðÿ÷åò, à ïî õîäó äåéñòâèé ðàñ-
ñóæäàåò.

Äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ó äåòåé ìëàäøåãî, à
çàòåì è ñðåäíåãî âîçðàñòà ìû
èñïîëüçîâàëè êóáèêè Íèêèòèíà.
Ïîñëå âíåñåíèÿ ýòîé èãðû â
ãðóïïó äåòè ïåðâîå âðåìÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èãðàëè êóáèêàìè:
âûêëàäûâàëè «êîâðèêè» îïðåäå-
ëåííîãî öâåòà èëè ðàçíîöâåòíûå,
ñòðîèëè áàøíè, äîðîæêè, ñòó-
ïåíüêè. Ñåé÷àñ â ñðåäíåé ãðóï-
ïå äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî âûêëà-
äûâàþò óçîðû, êàê ïðèäóìàííûå
èìè ñàìèìè, òàê è ïî îáðàçöó.
Ïàðàëëåëüíî ñ ðàçâèòèåì òâîð-
÷åñòâà âî âðåìÿ èãðû ñ êóáèêà-
ìè Íèêèòèíà çàêðåïëÿþòñÿ çíà-
íèÿ öâåòîâ è ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôîðì: òðåóãîëüíèê è êâàäðàò;
äåòè âûâîäÿò çàêîíîìåðíîñòè â
âûêëàäûâàíèè îïðåäåëåííîãî
öâåòà áîëüøèõ òðåóãîëüíèêîâ,
êâàäðàòîâ, ïðÿìîóãîëüíèêîâ. Âà-
ðèàòèâíîñòü êóáèêîâ äàåò ïî-
ñòîÿííóþ çàäà÷ó äëÿ óìà, äëè-
òåëüíóþ èíòåëëåêòóàëüíóþ íà-
ãðóçêó.

Õîðîøî ðàçâèâàåò ëîãè÷åñ-
êîå ìûøëåíèå èãðà «Òðå-
óãîëüíèêè» ïî ðåêîìåíäàöèÿì
Å.Ì. Ôàäååâîé. Â ýòó èãðó äåòè
òîæå ìîãóò èãðàòü ïðîäîëæè-
òåëüíîå âðåìÿ, óñëîæíÿÿ öåëü:
— õàîòè÷íî âûêëàäûâàòü òðå-

óãîëüíèêè áåç ïîñòàâëåííîé
öåëè;

— âûêëàäûâàòü ôèãóðû-ñèëóýòû
ïî îáðàçöó, ðàñ÷ëåíåííîìó íà
òðåóãîëüíèêè;

— ïî îáðàçöó, íå ðàñ÷ëåíåííîìó
íà òðåóãîëüíèêè;

— çàìûñëó.
Òâîð÷åñêèå èãðû — ðàçâèâà-

þùèå èãðû. Âñå çàäàíèÿ äåòè
äåëàþò ñàìîñòîÿòåëüíî. Ñî ñòî-
ðîíû âçðîñëûõ âàæíî íàáðàòü-
ñÿ òåðïåíèÿ è äàòü âîçìîæ-
íîñòü ðåáåíêó äóìàòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíî: òâîðèòü, èñïðàâëÿòü
ñâîè æå îøèáêè, äîáèâàòüñÿ
öåëè.

Ñâîå òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå
äåòè ðàçâèâàþò ÷åðåç òàêèå èãðû
(êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ), êàê:
 âûêëàäûâàíèå èç ñ÷åòíûõ

ïàëî÷åê ïî ñõåìàì è ïî çàìûñëó;
 «Êâàäðàò Ïèôàãîðà»;
 «Êîëóìáîâî ÿéöî»;
 «Òàíãðàì».
Ïðîðàáîòàâ â òàêîì íàïðàâëå-

íèè òðè ãîäà, ìû óáåäèëèñü â
òîì, ÷òî ïîëó÷èëè î÷åíü õîðî-
øèå ðåçóëüòàòû. Äåòè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì èãðàþò â ðàçâèâàþùèå
èãðû, â õîäå êîòîðûõ ó÷àòñÿ àíà-
ëèçèðîâàòü, êëàññèôèöèðîâàòü,
ðàçâèâàþò ìåëêóþ ìóñêóëàòóðó
ðóê, ó÷àòñÿ îáùàòüñÿ êàê ñ äåòü-
ìè, òàê è ñî âçðîñëûìè. ×òîáû ó
íèõ íå óãàñ èíòåðåñ ê ðàçâèâàþ-
ùèì èãðàì, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä
ñîáîé çàäà÷ó îáîãàòèòü ðàçâèâà-
þùóþ ñðåäó ïîñîáèÿìè è èãðà-
ìè çàíèìàòåëüíîé ìàòåìàòèêè.
Ñ ðîäèòåëÿìè ïðîâåëè ñîáðàíèå,
íà êîòîðîì ðàññêàçàëè î ðîëè
ðàçâèâàþùèõ èãð, ðàñêðûëè èõ
ñîäåðæàíèå.
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Íàø äåòñêèé ñàä íå ðàç ïðè-
âëåêàë âíèìàíèå ìåñòíûõ è êðà-
åâûõ ãàçåò, æóðíàëîâ, òåëåâèäåíèÿ.
È ýòî âïîëíå îáúÿñíèìî. «Ôà-
òèìêà» — óäèâèòåëüíîå äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå. Íå çðÿ åãî íàçûâàþò
äîìîì ðàäîñòè è äåòñòâà.

Ëåòîì äâîð ñàäèêà íàïîìèíà-
åò áîëüøóþ êëóìáó ñ ëèëèÿìè,
ãëàäèîëóñàìè, ðîçàìè, êàííàìè,
ïèîíàìè. Òàêæå íà ó÷àñòêå ðàñ-
òóò ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ:
÷àáðåö, çâåðîáîé, òûñÿ÷åëèñò-
íèê, ìÿòà, øàëôåé. Â ìèíè-áàñ-
ñåéíàõ ðàñïóñêàþòñÿ ëîòîñû.
Ðàäóåò âçîð áîëüøîé ñàä, âûðà-
ùåííûé ñ ëþáîâüþ êîëëåêòè-
âîì «Ôàòèìêè». Â íåì îêîëî
160 äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ.
Äàæå çèìîé ýòîò ïåéçàæ íå
êàæåòñÿ ñåðûì èç-çà îáèëèÿ
âå÷íîçåëåíûõ äåðåâüåâ è êóñ-
òàðíèêîâ. Íà ïðèóñàäåáíîì
ó÷àñòêå äåòè è âîñïèòàòåëè
âîçäåëûâàþò ïî÷âó, ñàæàþò, âû-
ðàùèâàþò è ñîáèðàþò áîãàòûé
óðîæàé îâîùåé. Ýòî, êîíå÷íî,
ñëóæèò ñóùåñòâåííîé äîáàâêîé
ê îðãàíèçàöèè ñáàëàíñèðîâàí-
íîãî ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.
Êñòàòè, òðåõðàçîâîå ïèòàíèå â
äåòñêîì ñàäó â òå÷åíèå 20 ëåò
áåñïëàòíîå. Êàæäûé äåíü â
ìåíþ ìÿñî, òâîðîã, àéðàí, ñâå-
æèå ôðóêòû.

Âîçãëàâëÿåò íàø äðóæíûé
êîëëåêòèâ Îòëè÷íèê íàðîäíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÐÔ, Çàñëóæåííûé
ðàáîòíèê íàðîäíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Ê×Ð, Ïî÷åòíûé ðàáîòíèê
îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, ïîáåäèòåëü
êîíêóðñîâ «Ëèäåð â îáðàçîâà-
íèè — 2006», «Æåíùèíà-äèðåê-
òîð ãîäà» Ñåì¸íîâà Ëþäìèëà
Óìàðîâíà. Êîëëåêòèâ ñîñòîèò èç
òàëàíòëèâûõ, çíàþùèõ ñâîå äåëî
ïåäàãîãîâ.

Ñêîëüêî äåòåé ó÷èëîñü çäåñü
ãîâîðèòü, âñëóøèâàòüñÿ â ðå÷ü
äðóãèõ, èãðàòü, à ãëàâíîå, áûòü
çäîðîâûìè è ðàäîñòíûìè! Ìû
âñåé ñâîåé ðàáîòîé ñòàðàåìñÿ
óáåäèòü íàøå îáùåñòâî â òîì,
÷òî äåòè — íå òîëüêî íàøå áóäó-
ùåå, íî è íàñòîÿùåå. Ðåøàòü èõ
ïðîáëåìû íåîáõîäèìî ñåãîäíÿ è
ñåé÷àñ.

Äëÿ âîñïèòàíèÿ çäîðîâîãî ïî-
êîëåíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìû
óäåëÿåì áîëüøîå âíèìàíèå ôè-
çè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ. Ñàä «Ôà-
òèìêà» ñèñòåìàòè÷åñêè îðãàíè-
çóåò ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòåé,
îáåñïå÷èâàåò ìîíèòîðèíãîâûé
êîíòðîëü êà÷åñòâà èõ çäîðîâüÿ ñ
ó÷åòîì êðèòåðèàëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé áëàãîïîëó÷èÿ: ôèçè÷åñêîãî,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî, äóõîâíîãî.

Ðåçóëüòàòîì èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè íàøåãî êîëëåêòè-

Радостный дом!
ТАМБИЕВА З.С.-М.,
почетный работник общего образования РФ, методист
МДОУ ЦРР — д/с «Фатимка», пос. Новый Карачай,
Карачаево-Черкесская Республика
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âà ñòàë êîìïëåêñ îçäîðîâèòåëü-
íûõ óñëóã, çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ
ìîäåëü âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ
äîøêîëüíèêîâ. Êàæäûé ãîä ìû
ïðèíèìàåì ó÷àñòèå â ðàéîííîé
àêöèè «Ïîñûëêà ñîëäàòó», ïðî-
âîäèì âñòðå÷è ñ ïîãðàíè÷íèêà-
ìè Õóðçóêñêîé è Òåáåðäèíñêîé
çàñòàâ, âåòåðàíàìè âîéíû è òðó-
äà.

Ìíîãî ìåðîïðèÿòèé ïðîâî-
äèòñÿ ïî èçó÷åíèþ Ïðàâèë äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ: çàíÿòèÿ ñ
ïðèãëàøåíèåì ðàáîòíèêîâ ÃÀÈ,
ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ ÄÎÓ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè ðàé-
îíà, øêîëüíèêîâ — áûâøèõ âîñ-
ïèòàííèêîâ, ðîäèòåëåé.

Â 2009 ã. íà áàçå íàøåãî ñàäà
áûëà îòêðûòà ðåñïóáëèêàíñêàÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà
«Ïðåäøêîëüíàÿ ïîäãîòîâêà:
âûðàâíèâàíèå ñòàðòîâûõ âîç-
ìîæíîñòåé äåòåé». Ìû ñïðàâè-
ëèñü ñ ýòîé çàäà÷åé óñïåøíî!
Ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòè è âîç-
ìîæíîñòè ðåáåíêà ïîçâîëÿþò
èãðîâûå îáó÷àþùèå ïðîãðàììû.
Íàðÿäó ñ ðîäíûì äåòè ó÷àò ðóñ-
ñêèé è àíãëèéñêèé ÿçûêè.

Ñåé÷àñ ó íàñ íîâàÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà «Ôîðìè-
ðîâàíèå êóëüòóðû çäîðîâüÿ ó
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â
óñëîâèÿõ ñåëüñêîãî öåíòðà ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà». Ìû ó÷èì äåòåé
ïîíèìàòü ñìûñë âûñêàçûâàíèÿ
èçâåñòíîãî êëàññèêà: «Êðàñîòà
ñïàñåò ìèð». Áîëüøîé àêöåíò
äåëàåì íà ðàçâèòèå ìóçûêàëü-
íîãî ñëóõà, âîêàëà, õîðåîãðàôèè.

Çíàêîìèì ñ êîìïîçèòîðàìè
ðàçíûõ æàíðîâ. Îäèíàêîâî õî-
ðîøî îòïëÿñûâàþò äåòè è ðóñ-
ñêèé òðåïàê, è óêðàèíñêèé ãî-
ïàê, è êàâêàçñêèé àáèçåê, è
ôðàãìåíò èç áàëåòà «Ëåáåäèíîå
îçåðî» — òàíåö ìàëåíüêèõ ëåáå-
äåé.

Äåòè ñ âîñòîðãîì ïðèíèìàþò
ïðèãëàøåíèå ó÷àñòâîâàòü â
ðàçëè÷íûõ ôåñòèâàëÿõ ðåñïóá-
ëèêè. Â 2008 ã. áûëè â ãîñòÿõ â
Ìîñêâå ó ôîíäà ñîäåéñòâèÿ
ðàçâèòèþ Êàðà÷àåâî-Áàëêàð-
ñêîé ìîëîäåæè «Ýëüáðóñîèä»,
ïðåçèäåíò êîòîðîãî — áûâøèé
âîñïèòàííèê ÄÎÓ. Ñèëàìè äå-
òåé áûë äàí 40-ìèíóòíûé êîí-
öåðò íà ñöåíå Ìîñêîâñêîãî
äîìà ìîëîäåæè.

Ìû íå îñòàíàâëèâàåìñÿ íà
äîñòèãíóòîì, ñåé÷àñ ðàáîòàåì ïî
ïëàíó ðàçâèòèÿ 2010—2015 ãã.
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Äåòñêèé âîïðîñ

Ìåíÿ â äîðîãó äî÷êà
ïðîâîæàëà.

È âäðóã îíà âîïðîñ ìíå
çàäàëà:

— Ìàì, åñëè á íàâñåãäà
     òû óåçæàëà,

Òî ÷òî áû òû ñ ñîáîþ çàáðàëà?

Äî÷ü ñìîòðèò, òåðïåëèâî
îæèäàÿ.

Åå ïîöåëîâàëà ÿ ëþáÿ:
— Êîíå÷íî, íåïðåìåííî,

äîðîãàÿ,
Ñ ñîáîþ çàáðàëà áû ÿ òåáÿ!

— À ïàïó?
— Íó, åùå, ïîæàëóé, ïàïó.
— À äåäóøêó è áàáóøêó?
— È èõ.
— À çàé÷èêà ñ îòîðâàííîþ

ëàïîé?
À åæèêà è êóêîëîê ìîèõ?

— È èõ. À òàêæå
Êóçþ-÷åðåïàõó,

Êîìïüþòåð, òåëåâèçîð,
     êíèæíûé øêàô!

— Ìàìóëü, åùå êîòà
         è êîøêó Ìàõó,

Àëüáîì, ãäå íàðèñîâàí áûë
æèðàô!

— ß óñìåõíóëàñü:
À åùå âäîáàâîê
Ñ ñîáîþ çàáðàëà áû çàîäíî
Ñàäîâ öâåòóùèõ ïûøíûé

    ïîëóøàëîê
È ïòè÷èé ùåáåò, ëüþùèéñÿ

â îêíî.

ß óáðàëà áû â ÷åìîäàí
  îãðîìíûé

È òàÿíüå ñíåãîâ, è ëåòíèé
 çíîé,

Ïîæàð îñåííèõ ëèñòüåâ
  íåóåìíûé,

Ìåòåëåé çèìíèõ
íåóìîë÷íûé âîé.

Åùå ÿ çàáðàëà
âîñïîìèíàíüÿ,

Âîñõîäû ñîëíöà, òèøèíó
  íî÷åé,

Ïîëíî÷íûõ çâåçä ìàíÿùåå
               ñèÿíüå,

È òðåëè ñîëîâüåâ, è êðèê
 ãðà÷åé.

È ëåñ íàø äî ïîñëåäíåãî
ëèñòî÷êà,

Íåáåñ âûñîêèõ ñêàçî÷íûé
ñàïôèð...

— ß ïîíÿëà! — âîñêëèêíóëà
âäðóã äî÷êà. —

Òû çàáðàëà á ñ ñîáîþ âåñü
íàø ìèð!

Âåñû

Ëåòàåò ëàñòî÷êà â âûñîêèõ
           íåáåñàõ,

Êðûëîì êàê áóäòî îáëàêîâ
        êàñàÿñü...

À ó ñóäüáû ëåæàò
          íà ñëîìàííûõ âåñàõ

Ëþáîâü è áîëü, íà ÷àøàõ
          ÷óòü êà÷àÿñü...

Êàê ñäåëàòü, ÷òîáû
   ïåðåâåñèëà ëþáîâü?

Поэзия
УВАРОВА Т.,
учитель-логопед, г. Апрелевка  Московской обл.
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Èç äåñÿòè î÷êîâ, ÷òîá
âûáèòü äåñÿòü?

Çëî âûáðàâ ìåíüøåå,
     ïðèäåòñÿ, âèäíî, âíîâü
Ñòàðàòüñÿ ÷àøè òå

    óðàâíîâåñèòü.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
ñïðàâåäëèâîñòü áûòèÿ

Â òîì, ÷òîá íå ïåðåâåñèëà
îáèäà...

Ëåòàåò ëàñòî÷êà, êàê âûñøèé
ñóäèÿ,

Ñ ïîâÿçêîé íà ãëàçàõ ñòîèò
Ôåìèäà...…

Çàáûòûå ïèñüìà

Ñóäüáû è ïàìÿòè çèãçàã
Îò íàñ íèñêîëüêî

             íå çàâèñèì...
Äîñòàòü ðåøèëà ïðîñòî òàê
Êîðîáêó ïîæåëòåâøèõ ïèñåì.

Èì áîëüøå äâóõ äåñÿòêîâ ëåò,
È äàâíîñòè ìèíóëè ñðîêè,
Èç ïðîøëîãî ìíå øëþò

ïðèâåò,
Ïðåêðàñíûé, òåïëûé,

íî... æåñòîêèé.

Êâàäðàòû ñëîæåííûõ
ñòðàíèö

Ìîÿ ðóêà ïåðåáèðàåò.
×åðòû êîãäà-òî áëèçêèõ ëèö
Íà ýòèõ ïèñüìàõ

ïðîñòóïàþò.

Çàæìóðèâøèñü ÷òî áûëî ñèë,
Õî÷ó ìåæ ïðîæèòûì

è íîâüþ
Òåõ âñïîìíèòü, êòî òîãäà

ëþáèë
Ìåíÿ íàèâíîþ ëþáîâüþ.

Êòî, ãðÿçü îòðèíóâ è ãðåõè,
Îòêðûòî, íåæíî, áåçûñêóñíî
Ìíå ïîñâÿùàë ñâîè ñòèõè,
Íàïîëíèâ ñòðîêè ñâåòëûì

÷óâñòâîì.

Òàì áûëî âñå: ëþáîâü, ïå÷àëü,
Íàäåæäà, ðàäîñòü, âåðà,

âåðíîñòü,
Ñòðåìÿùàÿñÿ ââûñü è âäàëü
È ïðåäàííîñòü,

è îòêðîâåííîñòü.

Òåïåðü ëèøü ïèñüìà!..
Íó è ÷òî?
Â ïðîøåäøåå ÿ äâåðü

           çàêðûëà.
Íî áëàãîäàðíà âñå æ çà òî,
×òî â ìîåé æèçíè ýòî áûëî:

×óäåñíûõ ÷óâñòâ âîäîâîðîò,
È ôåéåðâåðêè îïòèìèçìà,
È ëó÷åçàðíûé íåáîñâîä,
È ýòè òðåïåòíûå ïèñüìà!

Â êîðîáêå ñòîïî÷êîé ëåæàò,
Êàê ñëîæåííûå êðûëüÿ

ïòèöû.
Â îãîíü áû èõ! Äà íå ãîðÿò
Òå ðóêîïèñíûå ñòðàíèöû.

È ñîäåðæàíèåì ñâîèì
Äî ñåé ïîðû ìåíÿ

      òðåâîæàò:
Âåäü ÷óâñòâà ïðåâðàòèëèñü

â äûì,
È ïëàìÿ èõ íå óíè÷òîæèò.

Ìíå íå âåðíóòü óøåäøèõ
                       äíåé

È â ïðîøëîå íå âîçâðàòèòüñÿ.
Òàê ïóñòü çàáóäóòñÿ ñêîðåé
Íå ñòàâøèå ðîäíûìè ëèöà!
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Предлагаем вашему вниманию книги
серии «Детский сад с любовью»

Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
В ДЕТСКОМ САДУ
Сценарии с нотным приложением
Автор — Антипина Е.А.
Обложка, 128 с. Формат 60х90/16
Материал пособия разработан на основе авторской ме-
тодики, адаптирован для восприятия детей и апробиро-
ван на практике. Книга рассчитана не только на детей
дошкольного возраста, но и на школьников, взрослых,
занимающихся театрализованной деятельностью. Упраж-
нения на развитие памяти, воображения, русские народ-
ные игры и т.д. будут интересны и увлекательны для всех.

КУКОЛЬНЫЙ ТЕАТР В ДЕТСКОМ САДУ
Сценарии с нотным приложением
Автор — Антипина Е.А.
Обложка, 80 с. Формат 60х90/16
В пособие вошли сценарии с нотным приложением для
детей 2—7 лет. В увлекательной, игровой форме сказоч-
ные сценки и пьесы познакомят детей с удивительным
миром кукольного театра, сюжетами полюбившихся рус-
ских народных и современных сказок, разовьют память,
речь, воображение, чувство мелодии.
Пособие адресовано педагогам дошкольных учреждений,
родителям и самим детям.

ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ 5—8 ЛЕТ
Автор — Алябьева Е.А.
Обложка, 120 с. Формат 60х90/16
Представленный материал в форме стихов, упражнений,
игр, тестов позволяет развивать у детей старшего до-
школьного и младшего школьного возраста умение обоб-
щать, классифицировать, конкретизировать, сравнивать
предметы, явления природы, различные общие понятия,
находить причинно-следственные связи. Все игры и уп-
ражнения пособия направлены на развитие словаря,
фразовой речи, речевого оформления суждений и умо-
заключений.
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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Â 2010 ãîäó èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà»

îòìå÷àåò ñâîå 15-ëåòèå.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïðîâîäèì àêöèþ —
ÂÑÅ ÆÓÐÍÀËÛ, èçäàííûå äî 2010 ã.,

ÏÎ ÔÈÊÑÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÖÅÍÅ 15 ðóá.
Æóðíàëû-áîíóñû:

Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ. 2007, ¹ 3, 4, 6. 2008, ¹ 1—11. 2009, ¹ 1—12.
Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå. 2008, ¹ 1. 2009, ¹ 1, 4.
Ëîãîïåä. 2004, ¹ 1—4. 2005, ¹ 3. 2006, ¹ 6. 2007, ¹ 4, 6.

2008, ¹  1—8. 2009, ¹ 1—8.
Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ. 2008, ¹ 1—4. 2009, ¹ 1—8.
Ìåòîäèñò ÄÎÓ. 2008, ¹ 1. 2009, ¹ 1, 2.
Óïðàâëåíèå ÄÎÓ. 2004, ¹ 4. 2005, ¹ 6. 2007, ¹ 1—8. 2008, ¹ 1—8.

2009, ¹ 1—8.

Êîëè÷åñòâî æóðíàëîâ îãðàíè÷åíî.
ÏÎÏÎËÍÈÒÅ ÑÂÎÞ ÁÈÁËÈÎÒÅÊÓ ÑÅÃÎÄÍß!

Ïðèîáðåñòè æóðíàëû ìîæíî â Öåíòðå îáðàçîâàòåëüíîé êíèãè
ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18, êîðï. 3. (Óòî÷íèòå
ïî òåëåôîíó íàëè÷èå íóæíîãî æóðíàëà.)

Êðîìå òîãî, ñ 15 ìàÿ ïî 15 äåêàáðÿ áóäóò ïðîõîäèòü äðóãèå àêöèè:
êíèãè áåñïëàòíî, êíèãè è îòêðûòêè ñ áîëüøèìè ñêèäêàìè èëè ïî
ôèêñèðîâàííîé öåíå è äð.

Íàøè òåëåôîíû:
(495) 656-75-05, 656-72-05,

(499)  181-21-58, 181-16-95,
181-34-52.

Íàø àäðåñ: Ìîñêâà,
óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,

êîðï. 3 (âõîä ñî äâîðà,
ïåðâûé ýòàæ 17-ýòàæíîãî

æèëîãî äîìà).

Ïðîåçä: ñòàíöèÿ ìåòðî «Áîòàíè-
÷åñêèé ñàä» (ïîñëåäíèé âàãîí èç
öåíòðà), äàëåå ïî ñõåìå (10 ìèíóò
ïåøêîì ïî æèâîïèñíîé ìåñòíîñòè).

Ïðîåçä äëÿ àâòîìàøèí: ïî
Ïðîñïåêòó Ìèðà, äàëåå ïî ñõåìå.

ÇÂÎÍÈÒÅ, ÏÐÈÕÎÄÈÒÅ,
ÌÛ ÂÀÑ ÆÄÅÌ!

Нам 15 лет!
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Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü â ïåðâîì ïîëóãîäèè 2011 ã.
íàøè æóðíàëû ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà
Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Í.À. Çàé÷åíêî

Ðåäêîëëåãèÿ:
Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,

Ë.Ì. Âîëîáóåâà,  Î.À. Ñòåïàíîâà,
Í.À. Ñìèðíîâà,

Ñ.À. Èêîííèêîâà-Ñàðàåâà,
Ê.Â. ×åòâåðòàêîâ, Ë.È. Ïàâëîâà

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâà

Õóäîæíèê îáëîæêè
Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâà

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå
ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 23.03.06
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760
Ïîäïèñíûå èíäåêñû â êàòàëîãàõ

Ðîñïå÷àòè 58035, 80899 (â êîìïëåêòå),
Ïðåññà Ðîññèè 39755 (â êîìïëåêòå),
Ïî÷òà Ðîññèè 10395 (â êîìïëåêòå)

Àäðåñ ðåäàêöèè:
Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,

êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,
656-73-00.

Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Ðåêëàìíûé îòäåë:

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
E-mail:123@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru

_____________

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 05.07.10.
Ôîðìàò 60½901/16. Óñë. ïå÷. ë. 8. Òèðàæ 11 500 ýêç.

Çàêàç ¹
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè
èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ
ÑÌÈ, ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

îáÿçàòåëüíà.
_____________

© Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», 2010
© ÎÎÎ «ÒÖ ÑÔÅÐÀ», 2010

© Ò.Â. Öâåòêîâà, 2010
Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ

â ÎÀÎ îðäåíà «Çíàê Ïî÷åòà» «Ñìîëåíñêàÿ
îáëàñòíàÿ òèïîãðàôèÿ èì. Â.È. Ñìèðíîâà».

214000, ã. Ñìîëåíñê, ïðîñïåêò èì. Þ. Ãàãàðèíà, ä. 2.

Ñîòðóäíè÷åñòâî äåòåé íà çàíÿòèÿõ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ õó-
äîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé

×åðåïîâåöêèå ïèñàòåëè — äåòÿì
Îáó÷åíèå ðîäèòåëåé èãðîâîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ äåòüìè

ðàííåãî âîçðàñòà
Ïàïà ìîæåò âñå, ÷òî óãîäíî
Ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû ïèòàíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
Òðÿïè÷íàÿ êóêëà äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ
Ìåæâîçðàñòíîå âçàèìîäåéñòâèå äåòåé â ñþæåòíî-ðîëåâîé

èãðå
Çíàêîìñòâî äîøêîëüíèêîâ ñ òâîð÷åñòâîì âîëîãîäñêèõ ïîýòîâ
Ýêîëîãî-òóðèñòñêèå ïðîãóëêè ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà

Следующий номер журнала «Воспитатель ДОУ»
мы посвящаем ДОУ г. Череповца

×èòàéòå â íîìåðå
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