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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Íàì ïðèÿòíî ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè èíôîðìàöèåé î òîì, ÷òî

êðóã ÷èòàòåëåé æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», ãåîãðàôèÿ ïîä-
ïèñêè ðàñøèðÿþòñÿ ñ êàæäûì íîìåðîì.

Ìû ïîëó÷àåì ìíîãî îòêëèêîâ îò ïåäàãîãîâ äåòñêèõ ñàäîâ,
êîòîðûå ñ òåïëîòîé îòçûâàþòñÿ î æóðíàëå, ãîâîðÿò î åãî âî-
ñòðåáîâàííîñòè, èíòåðåñóþòñÿ âîçìîæíîñòüþ îïóáëèêîâàòü
ñâîè ìàòåðèàëû íà ñòðàíèöàõ íàøåãî èçäàíèÿ.

Â íàñòîÿùåì íîìåðå æóðíàëà ïðåäñòàâëåí îïûò ðàáîòû
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. Ìû ïî-
çíàêîìèì âàñ ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè èç ýòîãî ðåãèîíà
Ðîññèè, îñóùåñòâëÿþùèìè ðàáîòó â ñôåðå äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ â
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ è âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ, ëó÷øèì îïûòîì îòäåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé è îòäåëüíûõ ïåäàãîãîâ.

Íà ïðîòÿæåíèè äâóõ äåñÿòèëåòèé â Ëåíèíãðàäñêîì îáëà-
ñòíîì èíñòèòóòå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ íà êàôåäðå ïñèõî-
ëîãèè è ïåäàãîãèêè äåòñòâà âåäåòñÿ ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ äåòåé â ÄÎÓ îáëàñòè. Íà îñíîâå àíàëèçà ïðîâî-
äèìîé äèãíîñòèêè îïðåäåëåíû îñíîâíûå êîíöåïòóàëüíûå
èäåè îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, ñ êîòîðûìè íàñ çíàêîìèò ñòàòüÿ Ì.Í. Ïîïîâîé,
äåêàíà ôàêóëüòåòà äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî øêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ËÎÈÐÎ.

Ñïåöèôèêà ðàçâèâàþùåãî îáðàçîâàíèÿ â äîøêîëüíîì
äåòñòâå îïðåäåëÿåòñÿ ïðèçíàíèåì ñàìîöåííîñòè ýòîãî ïå-
ðèîäà â æèçíè ðåáåíêà, ïåðâîñòåïåííîé âàæíîñòè ðàçâè-
òèÿ áàçèñà åãî ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû; îíà ïðåäïîëàãàåò
îáåñïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà, ñî-
çäàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ
ñïîñîáíîñòåé è ñêëîííîñòåé äåòåé è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðå-
äîñòàâëåíèÿ èì øèðîêîãî âûáîðà âèäîâ äåÿòåëüíîñòè,
èíäèâèäóàëèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. Â íîìåðå æóðíàëà ðàñêðû-
âàþòñÿ âîïðîñû îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè âîçðàñòà.

Ðåêîìåíäàöèè ïî ïîäãîòîâêå ñåìüè äîøêîëüíèêà ê øêîëå
äàíû â ñòàòüå È.Ë. Ïàðøóêîâîé, äîöåíòà êàôåäðû ïñèõî-
ëîãèè è ïåäàãîãèêè äåòñòâà ËÎÈÐÎ.

Êàê âñåãäà â íîìåðå  ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé,
èãð, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ, â òîì ÷èñëå, âûïóñêíûõ.

Äðóçüÿ! Ìû ïî-ïðåæíåìó æäåì âàøèõ îòêëèêîâ è èíòåðåñ-
íûõ ìàòåðèàëîâ îò ïåäàãîãîâ ÄÎÓ ñî âñåé Ðîññèè. Äåëè-
òåñü ñâîèì îïûòîì, çíàíèÿìè, èäåÿìè íà ñòðàíèöàõ æóð-
íàëà!

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ
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Концептуальные идеи
оздоровительной работы
в Ленинградской области
ПОПОВА М.Н.,
канд. пед. наук, декан факультета дошкольного
и начального школьного образования ЛОИРО,
доцент кафедры психологии и педагогики детства,
Санкт-Петербург

Ñåãîäíÿ íåò íåîáõîäèìîñòè óáåæäàòü êîãî-ëèáî â àê-
òóàëüíîñòè ïðîáëåìû çäîðîâüÿ äåòåé.

Ê íà÷àëó XXI â. â Ðîññèè ñëîæèëàñü ïîèñòèíå äðàìà-
òè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ. Ñ 1990 ã. ïðîèñõîäèëî áåñïðåöåäåí-
òíîå óìåíüøåíèå íàðîäîíàñåëåíèÿ Ðîññèè. Ñìåðòíîñòü
ïðåâûøàëà ðîæäàåìîñòü â 1,5—2,5 ðàçà. Òîëüêî 8% íî-
âîðîæäåííûõ èìåëè âûñîêóþ æèçíåñïîñîáíîñòü; 31%
ïîäðîñòêîâ ñòðàäàëè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.
Íàáëþäàëîñü ðåçêîå óâåëè÷åíèå äîëè äåòåé-èíâàëèäîâ.

Ñïåöèàëèñòû ïðîãíîçèðîâàëè, ÷òî åñëè ñèòóàöèþ íå
ïåðåëîìèòü, òî ê 2035 ã. êàæäûé âòîðîé ðåáåíîê ðîäèòñÿ
ñ âðîæäåííûì äåôåêòîì.

Íå ñëó÷àéíî ïîääåðæêà è ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ êàê
äåòñêîãî, òàê è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ
ñòðàòåãè÷åñêèì íàïðàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëè-
òèêè, îäíèì èç íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ.

Â ïîñëåäíèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ ÐÔ (ïðèêàç
Ìèíîáðàçîâàíèÿ, Ìèíçäðàâà, Ãîñêîìñïîðòà, ÐÀÎ îò
16.07.2002 ã. ¹ 2715/227/166/19 «Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ïðîöåññà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè») ïîä÷åðêèâàåò-
ñÿ ïðèîðèòåòíîñòü ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò íà êàôåäðå ïñèõîëîãèè
è ïåäàãîãèêè äåòñòâà Ëåíèíãðàäñêîãî îáëàñòíîãî èí-
ñòèòóòà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ âåäåòñÿ ìîíèòîðèíã ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé â ÄÎÓ Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñ-
òè. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ìîíèòîðèíãà ïðîâîäèòñÿ
äèàãíîñòèêà ñ ó÷åòîì ñëåäóþùèõ êðèòåðèàëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé:
— çàáîëåâàåìîñòü;
— ãðóïïà çäîðîâüÿ;
— îòêëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ;
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— ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå;
— çàäåðæêà ïðîèçâîëüíîãî äûõà-

íèÿ íà âäîõå è âûäîõå è äðóãèå
ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû;

— ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåí-
íîñòü;

— ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå.
Àíàëèç ìàòåðèàëîâ èññëåäî-

âàíèÿ âûÿâèë òåíäåíöèþ ê óõóä-
øåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà:
— ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ñ

1998 ã. óâåëè÷èëñÿ íà 7%;
— êîëè÷åñòâî äåòåé I ãðóïïû

çäîðîâüÿ óìåíüøèëîñü íà
50%;

— êîëè÷åñòâî äåòåé ñ ïàòîëîãè-
åé â îïîðíî-äâèãàòåëüíîì àï-
ïàðàòå óâåëè÷èëîñü íà 30%;

— äåòåé ìëàäøåãî è ñðåäíåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ íîð-
ìàëüíûì ôèçè÷åñêèì ðàçâè-
òèåì ñòàëî ìåíüøå íà 20%;

— ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîá óõóäøèëèñü íà 10—20%;

— óõóäøèëèñü ïîêàçàòåëè ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè â
ñðåäíåì íà 15%;

— óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî äå-
òåé ñ âûñîêèì óðîâíåì ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïîâûñè-
ëèñü ñòåïåíü òðåâîæíîñòè è
àãðåññèâíîñòü.
Ýòó òðåâîæíóþ ñèòóàöèþ

óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé ìû
îáñóæäàëè ñ ïåäàãîãàìè äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, â ïîëå
çðåíèÿ ðàáîòû êîòîðûõ âñåãäà
íàõîäèòñÿ ïðîáëåìà çäîðîâüÿ
äåòåé. Áîëåå òîãî, ïåäàãîãè îñó-
ùåñòâëÿþò íåïðåðûâíûé ïðî-
öåññ ïîèñêà è àïðîáàöèè íîâûõ
íåòðàäèöèîííûõ ïóòåé îçäî-

ðîâëåíèÿ äåòåé. È òåì íå ìåíåå
ñèòóàöèÿ íå èçìåíèëàñü. Ñî
âñåé î÷åâèäíîñòüþ âñòàë âî-
ïðîñ î ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè
êîíöåïòóàëüíûõ èäåé, êîòîðûå
áû ëåãëè â îñíîâó îçäîðîâè-
òåëüíîé ðàáîòû â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè.

Íà íàø âçãëÿä, òàêîâûìè ÿâ-
ëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ.

1. Áîëåå ãëóáîêîå ïðåäñòàâëå-
íèå ïåäàãîãîâ î çäîðîâüå ÷åëîâåêà
êàê åäèíñòâå åãî ôèçè÷åñêîãî,
ïñèõè÷åñêîãî è äóõîâíîãî çäîðî-
âüÿ, îñîçíàíèå èåðàðõè÷åñêîé
âçàèìîñâÿçè â ýòîì åäèíñòâå. Íå
ñëó÷àéíî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñïå-
öèàëèñòû íàçûâàþò ìíîãèå çàáî-
ëåâàíèÿ ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè.
Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü,
÷òî êîìôîðòíîå ïñèõè÷åñêîå
(äóøåâíîå) ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà
è, â ÷àñòíîñòè, ðåáåíêà îáåñïå÷è-
âàåò åãî òåëåñíîå çäîðîâüå.

Ìîæåò áûòü, èìåííî ñåãîäíÿ
ñòîèò ïåðåôðàçèðîâàòü âñåì
èçâåñòíîå âûðàæåíèå «Â çäîðî-
âîì òåëå — çäîðîâûé äóõ» è ñêà-
çàòü: «Òàì, ãäå çäîðîâûé äóõ, —
çäîðîâûå äóøà è òåëî».

2. Çíàíèå è ðåàëèçàöèÿ ïåäà-
ãîãàìè áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé ðå-
áåíêà:
— áèîëîãè÷åñêèõ (ïèùà, âîçäóõ,

âîäà, äâèæåíèå è äð.);
— â ëþáâè è çàùèòå;
— â îáùåíèè;
— ïîçíàíèè;
— ñàìîðåàëèçàöèè.

Ëþáîâü, æåëàííîñòü, îæèäàíèå
ðåáåíêà ðîäèòåëÿìè îáåñïå÷è-
âàåò âõîæäåíèå åãî â ýòîò ìèð
çäîðîâûì.
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Ïðèíÿòèå ðåáåíêà òàêèì, êà-
êîé îí åñòü, ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íè-
êîì è ãàðàíòèåé åãî ýìîöèî-
íàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è äóøåâ-
íîãî êîìôîðòà, ÷òî, íåñîìíåííî,
ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ è íà
òåëåñíîì çäîðîâüå.

Îñîáåííî çíà÷èìîå ïîäòâåð-
æäåíèå ëþáâè äëÿ ðåáåíêà —
ïðèêîñíîâåíèå. Èññëåäîâàíèÿ
ïîäòâåðæäàþò, ÷òî íåäîñòàòîê
ïðèêîñíîâåíèé, «òàêòèëüíûé
ãîëîä» íàíîñèò ðåáåíêó íåïî-
ïðàâèìûé óùåðá, òàê êàê â îñ-
íîâíîì ÷åðåç ýòîò êàíàë ðåáå-
íîê îáðåòàåò äîâåðèå ê ìèðó è
óâåðåííîñòü â ñåáå, ÷òî îáåñïå-
÷èâàåò ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïî-
ëó÷èå è ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå.

Âîçìîæíî, èìåííî ýòó ïî-
òðåáíîñòü ðåáåíêà ïåäàãîãè íå-
äîîöåíèâàëè è íå èñïîëüçîâà-
ëè, âûñòðàèâàÿ ñèñòåìó îçäî-
ðîâëåíèÿ äåòåé â ÄÎÓ. Íà íàø
âçãëÿä, âî ãëàâó óãëà ñèñòåìû
îçäîðîâëåíèÿ äîëæíà áûòü ïî-
ëîæåíà êîððåêöèÿ ýìîöèî-
íàëüíûõ îòíîøåíèé â ñèñòåìå
ðîäèòåëü — ðåáåíîê. Íèêàêèå
îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ
(çàêàëèâàíèå, êèñëîðîäíûå
êîêòåéëè, ôèòîòåðàïèÿ è ò.ä.)
íå áóäóò ïðîèçâîäèòü ïîëî-
æèòåëüíîãî ýôôåêòà, åñëè ðåáå-
íîê èñïûòûâàåò äåôèöèò ëþá-
âè, âíèìàíèÿ, ëàñêè. À íåîáõî-
äèìîñòü â ýìîöèîíàëüíîì
ñáëèæåíèè ðîäèòåëåé ñ äåòüìè
î÷åâèäíà.

Èçâåñòíî, ÷òî ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ñèñòåìà äîøêîëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ áîëåå 70 ëåò áûëà îðè-
åíòèðîâàíà íà èçîëÿöèþ äåòåé

îò ðîäèòåëåé. «Íå ðîäèòåëè
äîëæíû âîñïèòûâàòü ðåáåíêà, à
õîðîøî ïîäãîòîâëåííûå ïåäà-
ãîãè», — òàêîâà ïîëèòèêà ãîñó-
äàðñòâà ñ 1917 ã. Ìàìû áûëè
âîñòðåáîâàíû íà ïðîèçâîäñòâå,
æåíñêèé òðóä ïîëó÷èë øèðî-
êîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñòðàíå.
Íå ñëó÷àéíî îáðàçöîì æåíùè-
íû 20-õ, 30-õ, 40-õ, 50-õ è ò.ä. ãã.
áûëà ñòàõàíîâêà, ìíîãîñòàíî÷-
íèöà, àêòèâèñòêà. Ðîäèòåëè ïðå-
âðàòèëèñü â çðèòåëåé, íàáëþäà-
þùèõ ðåçóëüòàòû âîñïèòàíèÿ
ñâîåãî ðåáåíêà ïåäàãîãàìè äåò-
ñêîãî ñàäà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
âòîðîå äåñÿòèëåòèå äåéñòâóåò
Çàêîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
«Îá îáðàçîâàíèè», â êîòîðîì
ñò. 18, ÷. 1 ãëàñèò: «Ðîäèòåëè ÿâ-
ëÿþòñÿ ïåðâûìè ïåäàãîãàìè.
Îíè îáÿçàíû çàëîæèòü îñíîâû
ôèçè÷åñêîãî, íðàâñòâåííîãî è
èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà â ðàííåì
äåòñêîì âîçðàñòå», è ñåãîäíÿ
îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ïåðåêëà-
äûâàíèÿ ðîäèòåëÿìè ñâîèõ
îáÿçàííîñòåé íà ïåäàãîãîâ
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Âîò
ïî÷åìó ÷ðåçâû÷àéíî âàæíà ðà-
áîòà ïî ïîâûøåíèþ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî óðîâíÿ ðî-
äèòåëåé, îáðàùåíèÿ èõ âíèìà-
íèÿ íà ñîáñòâåííîãî ðåáåíêà è
ýìîöèîíàëüíîãî ñáëèæåíèÿ ñ
íèì.

Äëÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà âàæíà
ýìîöèîíàëüíàÿ áëèçîñòü íå
òîëüêî ñ ðîäèòåëÿìè, íî è ñ âîñ-
ïèòàòåëÿìè. Íàõîäÿñü â äåòñêîì
ñàäó îò 10 äî 14 ÷ â äåíü, ðåáåí-
êó íåáåçðàçëè÷íî, êàê âîñïèòà-
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òåëü ê íåìó îòíîñèòñÿ: æäåò ëè
åãî â äåòñêîì ñàäó, ëþáèò ëè åãî,
ïðèíèìàåò ëè åãî òàêèì, êàêîé
îí åñòü.

Ê ñîæàëåíèþ, â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ äåñÿòèëåòèé â äåòñêîì ñàäó
öàðèëà ó÷åáíî-äèñöèïëèíàðíàÿ,
äèñòàíòíàÿ ìîäåëü âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âîñïèòàòåëÿ ñ äåòüìè. Âòî-
ðîå äåñÿòèëåòèå èäåò ïåðåñòðîé-
êà è îáíîâëåíèå äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ. Èçìåíèëñÿ ëè ñàì
âîñïèòàòåëü çà ýòîò ïåðèîä?
Íåñîìíåííî. Èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðæäàþò, ÷òî âîñïèòàòåëè êà÷å-
ñòâåííî âûðîñëè êàê ïðîôåññè-
îíàëû. Ñåãîäíÿ â Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè áîëåå 50% âîñïèòàòåëåé
èìåþò âûñøóþ è ïåðâóþ êâàëè-
ôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ.

Îäíàêî, èñïîëüçóÿ â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ ïðîåêòèâíóþ
ðèñóíî÷íóþ ìåòîäèêó «Ìîé
äåòñêèé ñàä», ìû óâèäåëè, ÷òî â
60% ðèñóíêîâ î÷åâèäíà ïðîáëå-
ìà ýìîöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé
ìåæäó äåòüìè è âîñïèòàòåëÿìè.
Ïî-âèäèìîìó, îòíîøåíèÿ ìåæäó
âîñïèòàòåëÿìè è äåòüìè ïî-ïðå-
æíåìó íîñÿò êàçåííî-ôîðìàëü-
íûé õàðàêòåð. Ñëåäîâàòåëüíî,
ãëóáîêîå îáíîâëåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ñîçíàíèÿ òðåáóåò áîëåå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

Ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ðåáåíêà çàâèñèò è îò îòíîøåíèÿ
ê íåìó ñâåðñòíèêîâ.

Ëþáàÿ ãðóïïà, è, â ÷àñòíîñòè,
äåòñêàÿ, êàê æèâîé îðãàíèçì
ðàçâèâàåòñÿ è ñòðóêòóðèðóåòñÿ.
Êàæäûé ðåáåíîê çàíèìàåò íà
ýòîé èåðàðõè÷åñêîé ëåñòíèöå
ñâîå îïðåäåëåííîå ìåñòî, ñâîþ

ñòóïåíüêó. Äëÿ âîñïèòàòåëÿ äîë-
æíî áûòü ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî,
÷òîáû íèêòî èç äåòåé íå áûë
èçãîåì â ãðóïïå, ÷òîáû â äåòñêîì
êîëëåêòèâå öàðèëà äîáðîæåëà-
òåëüíàÿ àòìîñôåðà. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå, íè î êàêîì çäîðîâüå ðå-
áåíêà íå ìîæåò áûòü è ðå÷è.

Òàêèì îáðàçîì, íà íàø âçãëÿä,
íà ïåðâîì ìåñòå â îçäîðîâè-
òåëüíîé ñèñòåìå äåòåé â äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè äîëæåí
áûòü àíàëèç è êîððåêöèÿ ýìîöè-
îíàëüíûõ îòíîøåíèé â òðåõ ñè-
ñòåìàõ:

— ðîäèòåëü — ðåáåíîê;
— âîñïèòàòåëü — ðåáåíîê;
— ñâåðñòíèê — ñâåðñòíèê.
3. Îñîçíàíèå âîñïèòàòåëÿìè

òîãî, ÷òî îò èõ çäîðîâüÿ (ôèçè-
÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî, äóõîâ-
íîãî) çàâèñèò çäîðîâüå âîñïè-
òàííèêîâ. Íåïðîèçâîëüíî (õî-
÷åò îí òîãî èëè íåò) ïåäàãîã
ïðîåöèðóåò ñâîè ñîáñòâåííûå
ïðîáëåìû íà äåòåé (÷óâñòâî
òðåâîæíîñòè, ñòðàõà, ôèçè÷åñ-
êîãî íåäîìîãàíèÿ). Âîò ïî÷åìó
âîñïèòàòåëü äîëæåí ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ íå òîëüêî â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì, íî è â ëè÷íîñòíîì
ïëàíå: ïåðåîðèåíòèðîâàòüñÿ íà
çäîðîâûé îáðàç æèçíè, äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè.

Â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
ïàðàëëåëüíî ñèñòåìå îçäîðîâëå-
íèÿ äåòåé äîëæíà áûòü âûñòðî-
åíà ñèñòåìà îçäîðîâëåíèÿ ïåäà-
ãîãîâ. Òàêîé îïûò â Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè åñòü. Ýòî äåòñêèé
ñàä ¹ 11 ã. Ñîñíîâûé Áîð, êîòî-
ðûé â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò
ðàáîòàë â ðåæèìå ýêñïåðèìåíòà.



8 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009Презентация

Ýòîò îïûò ÿðêî ïîäòâåðäèë, ÷òî
çäîðîâüå âîñïèòàòåëÿ — áàçîâîå
óñëîâèå çäîðîâüÿ âîñïèòàííè-
êîâ.

4. Èäåÿ êîìàíäíîñòè — îñîç-
íàíèå è îùóùåíèå êàæäûì ðà-
áîòíèêîì äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ (íà÷èíàÿ ñ çàâåäóþùåãî è
çàêàí÷èâàÿ äâîðíèêîì) ñâîåé
ïðè÷àñòíîñòè ê êîìàíäå åäèíî-
ìûøëåííèêîâ, öåëüþ êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è óêðåïëå-
íèå çäîðîâüÿ äåòåé. Ïîíèìàíèå
òîãî, ÷òî îò âçàèìîîòíîøåíèé
äðóã ñ äðóãîì çàâèñèò ýìîöèî-
íàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ìèê-
ðîêëèìàò â ó÷ðåæäåíèè, — âàæ-
íîå óñëîâèå âîñïèòàíèÿ çäîðî-
âûõ äåòåé.

5. Âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ
ñ ðîäèòåëÿìè. Ýòà èäåÿ ñâÿçàíà
ñ êàðäèíàëüíîé ïåðåñòðîéêîé
ðàáîòû ñ ñåìüåé: ïåðåõîä îò ìî-
íîëîãè÷åñêèõ ôîðì ðàáîòû ê
äèàëîãó, ðàçìûøëåíèþ, âîâëå÷å-
íèå ðîäèòåëåé â ðàçíîîáðàçíóþ
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ
äåòüìè. Òàêîé ïîäõîä ñäåëàåò
ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé åäèíî-
ìûøëåííèêàìè, ïîäíèìåò ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ êîìïå-
òåíòíîñòü ðîäèòåëåé è ýìîöèî-
íàëüíî ñáëèçèò èõ ñî ñâîèì
ðåáåíêîì. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì
àêòèâíûé ïðîöåññ ïîèñêà è
ðåàëèçàöèè íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûõ òåõíîëîãèé.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïåäàãîãè
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ëå-
íèíãðàäñêîé îáëàñòè èñïîëüçó-
þò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
òåõíîëîãèþ ýìîöèîíàëüíîãî
ñáëèæåíèÿ âçðîñëîãî è ðåáåíêà

â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äâèãà-
òåëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè íà
ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèÿõ «Íà-
âñòðå÷ó äðóã äðóãó» (àâòîð
Ì.Í. Ïîïîâà).

Èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò
ïîëîæèòåëüíûé îçäîðîâèòåëü-
íûé è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèé ýôôåêò îò èñïîëüçîâàíèÿ
ýòîé òåõíîëîãèè.

6. Èäåÿ ñîöèàëüíîãî ïàðòíåð-
ñòâà. Íå ñåêðåò, ÷òî ñåãîäíÿ â
äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ïðèõî-
äÿò äåòè â îñíîâíîì ñî II è
III ãðóïïîé çäîðîâüÿ.

×òîáû â äåòñêèé ñàä ïðèõîäè-
ëè çäîðîâûå äåòè, íåîáõîäèìî
êîíñîëèäèðîâàòüñÿ ñ ñîöè-
àëüíûìè èíñòèòóòàìè, çàèíòåðå-
ñîâàííûìè â ðîæäåíèè è âîñïè-
òàíèè çäîðîâîãî ðåáåíêà. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, ýòî ïàðòíåðñòâî ñ
æåíñêîé êîíñóëüòàöèåé, ñîâìå-
ñòíàÿ ïîìîùü áåðåìåííîé æåí-
ùèíå â ðîæäåíèè çäîðîâîãî ðå-
áåíêà.

Â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè, îñîáåí-
íî âî Âñåâîëîæñêîì (ÌÄÎÓ
¹ 58 ï. Ëåñêîëîâî), Âîëõîâñêîì
(ÌÄÎÓ ¹ 6), Âûáîðãñêîì ðàé-
îíàõ (ÌÄÎÓ «Êàïåëüêà» ã. Ñâå-
òîãîðñê), ã. Ñîñíîâûé Áîð
(ÖÐÐ—ä/ñ ¹ 19), ðàçðàáîòàíû
àâòîðñêèå ïðîãðàììû, èñïîëüçó-
åòñÿ ïàðöèàëüíàÿ îçäîðîâèòåëü-
íàÿ ïðîãðàììà «Ê çäîðîâîé ñåìüå
÷åðåç äåòñêèé ñàä» (êîîðäèíàòîð
ïðîãðàììû Ò.Â. Êîâàëåíêî), êîòî-
ðàÿ ïðåäóñìàòðèâàåò òàêîå
ïàðòíåðñòâî è âêëþ÷àåò â ñåáÿ
ñèñòåìó çàíÿòèé ñ áóäóùèìè
ðîäèòåëÿìè. Ýòà ïðîãðàììà
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ïðåäïîëàãàåò è âçàèìîäåéñòâèå
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ ìà-
ìàìè è èõ ìëàäåíöàìè â ðóñëå
ðàííåé àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì
äåòñêîãî ñàäà.

Îçäîðîâèòåëüíûé ýôôåêò ðà-
áîòû ñ äåòüìè íàèáîëåå âûðà-
æåí, åñëè èõ ïîäãîòîâêà ê ïîñå-
ùåíèþ äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ 6-ìåñÿ÷íîãî
âîçðàñòà.

Ñåãîäíÿ äîøêîëüíûì ó÷ðåæ-
äåíèÿì âàæíî êîíñîëèäèðî-
âàòüñÿ è ñî øêîëîé. Îò ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ ïîäðîñòêà, îò åãî
îáðàçà æèçíè, äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûõ öåííîñòåé çàâèñèò
çäîðîâüå áóäóùåãî ïîêîëåíèÿ.
Èññëåäîâàíèÿ æå ïîêàçûâàþò,
÷òî áîëüøîé ïðîöåíò ïîäðîñò-
êîâ êóðÿò, óïîòðåáëÿþò àëêî-
ãîëü, íàðêîòèêè. Â èõ ñèñòåìå
öåííîñòåé îòñóòñòâóåò çäîðîâüå,
áóäóùåå ðîäèòåëüñòâî. Ïîýòîìó
òàê âàæíî îáúåäèíåíèå óñèëèé
âñåõ ïåäàãîãîâ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé â ïåðåîðèåíòàöèè
øêîëüíèêîâ íà çäîðîâûé îáðàç
æèçíè, äóõîâíî-íðàâñòâåííûå
öåííîñòè.

Ìîæíî ïðåäñòàâèòü ìîäåëü
ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà òàêèì
îáðàçîì, êàê óêàçàíî íà ñõåìå.

Â ýòîé ìîäåëè äîøêîëüíîå
ó÷ðåæäåíèå ÿâëÿåòñÿ áàçîâîé
ó÷åáíîé ïëîùàäêîé, òàê êàê
èìååò ëó÷øåå ìåòîäè÷åñêîå, êàä-

ÆÅÍÑÊÀß
ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÄÎÓ ØÊÎËÀ

ðîâîå è ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷å-
íèå. Çäåñü ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ
Öåíòðû ðîäèòåëüñêîé êóëüòóðû.
Ïîãðóæåíèå áóäóùèõ ðîäèòåëåé
â ìèð äåòñòâà, ìàòåðèíñòâà, îò-
öîâñòâà ïîä ðóêîâîäñòâîì êâà-
ëèôèöèðîâàííûõ ïåäàãîãîâ,
ïñèõîëîãîâ, âðà÷åé, ìóçûêàëüíûõ
ðóêîâîäèòåëåé, èíñòðóêòîðîâ ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå ñîçäàåò
óñëîâèÿ äëÿ ïîäãîòîâêè ðîäèòå-
ëåé-ïðîôåññèîíàëîâ, ñïîñîáíûõ
âîñïèòûâàòü çäîðîâîãî ðåáåíêà.

Òàêàÿ ìîäåëü óæå 5 ëåò óñïåø-
íî ôóíêöèîíèðóåò âî Âñåâîëîæ-
ñêîì ðàéîíå â ï. Ëåñêîëîâî â
ÌÄÎÓ ¹ 58 «Äåòñêèé ñàä ïðè-
ñìîòðà è îçäîðîâëåíèÿ», ðóêîâî-
äèò êîòîðûì Ãëàçóíîâà Âàëåí-
òèíà Ãðèãîðüåâíà. Íå ñëó÷àéíî
ýòî ó÷ðåæäåíèå ñòàëî â 2007 ã.
ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà «Ëó÷øåå
ó÷ðåæäåíèå ãîäà» â Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå êîí-
öåïòóàëüíûå èäåè îçäîðîâèòåëü-
íîé ðàáîòû ëåãëè â îñíîâó ó÷åá-
íûõ ïðîãðàìì êóðñîâ ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè, ñåìèíàðîâ, à
òàêæå â îñíîâó ðàçðàáîòàííûõ
íà êàôåäðå ïñèõîëîãèè è ïåäà-
ãîãèêè äåòñòâà ËÎÈÐÎ ïðî-
ãðàìì è òåõíîëîãèé, êîòîðûå
óñïåøíî èñïîëüçóþòñÿ â äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè.

Ñõåìà
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Îáðàçîâàòåëüíàÿ ìîäåëü íà-
øåãî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ïðåäïîëàãàåò îðãàíèçàöèþ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé
ìîã áû îáåñïå÷èòü âûñîêóþ
ýôôåêòèâíîñòü îñâîåíèÿ îáðà-
çîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äåòüìè
áåç ïåðåíàïðÿæåíèÿ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ýòîãî ìîæíî
äîñòè÷ü òîëüêî ïðè âûñîêîé ìî-
òèâàöèè ðåáåíêà ê ðàçíîîáðàçíîé
äåÿòåëüíîñòè è ñîçäàíèè âîçìîæ-
íîñòè ñâîáîäíîãî âûáîðà.

×òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ ýòîé ñòðà-
òåãè÷åñêîé çàäà÷åé, ìû ïî-íîâî-
ìó ïîñìîòðåëè íà äèäàêòè÷åñ-
êèå, ïðàêòè÷åñêèå è êîììóíèêà-
òèâíûå óñëîâèÿ, èìåþùèåñÿ â
ó÷ðåæäåíèè, ðàñøèðèëè èõ, îáåñ-
ïå÷èâ òåì ñàìûì âîçìîæíîñòü
ñâîáîäíîãî ïðîÿâëåíèÿ ñïîñîá-
íîñòåé ðåáåíêà íà ïðàêòèêå.

Ìàëåíüêèé ðåáåíîê, êàê ïðà-
âèëî, îãðàíè÷åí â ïðîñòðàíñòâå,
êàê äîìà, òàê è â äåòñêîì ñàäó.
Âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê ïî÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ áîëåå íåçàâèñèìûì.
Äëÿ ýòîãî ìû ðàñøèðèëè êóëü-
òóðíî-îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ çà ñ÷åò âñåõ äîïîëíèòåëü-
íûõ ïîìåùåíèé, èìåþùèõñÿ â

ÄÎÓ. Âàæíî áûëî íå òîëüêî ñî-
çäàòü òàêîå ïðîñòðàíñòâî, íî è
îïðåäåëèòü ôîðìû îðãàíèçàöèè
ðàáîòû â íåì, çàäà÷è, ñòîÿùèå
ïåðåä äåòüìè è âçðîñëûìè ïðè
åãî èñïîëüçîâàíèè:

1) äëÿ äåòåé:
— ïðèîáðåòåíèå ñîöèàëüíîãî

îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðó-
ãèìè ëþäüìè;

— ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ äåëàòü
ñîáñòâåííûé âûáîð, ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ è íåñòè çà íèõ
îòâåòñòâåííîñòü;

— ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà «õî-
çÿèíà ñâîåé ñóäüáû», ÷óâñòâà
ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè;
2) äëÿ âçðîñëûõ:

— íàó÷èòü ðåáåíêà îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå ó÷ðåæ-
äåíèÿ;

— îáåñïå÷èòü îõðàíó æèçíè è
çäîðîâüÿ ðåáåíêà ïðè îðãàíè-
çàöèè íîâûõ ôîðì åãî äåÿ-
òåëüíîñòè;

— îðãàíèçîâàòü ñîäåðæàíèå äå-
ÿòåëüíîñòè äîñòóïíîå è èíòå-
ðåñíîå äëÿ ðåáåíêà, òî÷íî ïî-
ïàäàþùåå â çîíó åãî áëèæàé-
øåãî ðàçâèòèÿ.
Äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé ðåà-

ëèçàöèè äàííûõ çàäà÷ ìû ðåøè-

Современные формы
организации педагогического
процесса в ДОУ
ШУНДЕР Т.В.,
заместитель заведующего по экспериментальной
и методической работе МДОУ ЦРР — д/с № 13,
г. Кингисепп Ленинградской области
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ëè èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå ñî-
âðåìåííûå ôîðìû îðãàíèçàöèè
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

1. Òâîð÷åñêèé (òåìàòè÷åñêèé)
äåíü — ôîðìà îðãàíèçàöèè ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
ðàçíîãî âîçðàñòà è âçðîñëûõ.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ïî îðãàíèçàöèè òâîð÷åñêèõ
äíåé:
 òâîð÷åñêèå äíè ïðîâîäÿòñÿ

3—4 ðàçà â ãîä, â óäîáíûå äëÿ
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïåðè-
îäû âðåìåíè (ñåíòÿáðü — îê-
òÿáðü, ÿíâàðü — ôåâðàëü, àïðåëü,
èþíü);
 ïðè îðãàíèçàöèè òâîð÷åñêèõ

äíåé çàäåéñòâóåòñÿ âñå êóëüòóð-
íî-îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî ÄÎÓ (ãðóïïû, çàëû, äîïîë-
íèòåëüíûå ïîìåùåíèÿ) è/èëè
åãî òåððèòîðèÿ;
 íà âðåìÿ ñâîáîäíîãî ïåðå-

ìåùåíèÿ äåòåé îáåñïå÷èâàåòñÿ
èõ áåçîïàñíîñòü (çàêðûâàþòñÿ
âõîäíûå äâåðè, âîðîòà è êàëèò-
êè, íàçíà÷àþòñÿ äåæóðíûå
è ò.ï.);
 ñâîáîäíîìó ïåðåäâèæåíèþ

äåòåé ñïîñîáñòâóþò óêàçàòåëè
ìàðøðóòîâ (ñòðåëêè, òàáëè÷êè,
ñèìâîëû è ò.ï.);
 ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â

òå÷åíèå âñåãî äíÿ (óòðîì è âå÷å-
ðîì) ïî çàðàíåå íàìå÷åííîìó
ðàñïèñàíèþ ñ óêàçàíèåì ìåñòà è
âðåìåíè äëÿ êàæäîé ãðóïïû;
 èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ôîð-

ìû ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé:
îðãàíèçîâàííûå (êîëëåêòèâ-
íûå) è ñâîáîäíûå (ïî ñîáñòâåí-
íîìó âûáîðó ðåáåíêà);
 îäíîâðåìåííî â ìåðîïðèÿ-

òèÿõ ìîãóò ó÷àñòâîâàòü 4—
6 ãðóïï äåòåé îò 4 äî 7 ëåò;
 âûáîð òåìû òâîð÷åñêîãî äíÿ,

åãî ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå è
ñòðóêòóðà, ìåñòî è âðåìÿ ïðîâå-
äåíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ïåäàãîãè-
÷åñêèì êîëëåêòèâîì;
 èñïîëüçóþòñÿ òðè íàïðàâëå-

íèÿ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè åå
ó÷àñòíèêîâ:
— òâîð÷åñòâî âçðîñëûõ (ñîòðóä-

íèêîâ, ðîäèòåëåé);
— ñîáñòâåííî äåòñêîå òâîð÷å-

ñòâî;
— ñîâìåñòíîå òâîð÷åñòâî âçðîñ-

ëûõ è äåòåé;
 êàæäàÿ ãðóïïà ó÷àñòâóåò â

ðàçðàáîòêå ïðîåêòà íà çàäàííóþ
òåìó;
 ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï ðà-

áîòû ïî ïîäãîòîâêå ê òâîð÷åñêî-
ìó äíþ âêëþ÷àåò îâëàäåíèå
äåòüìè íåîáõîäèìûìè çíàíèÿ-
ìè è ïðèìåíåíèå èõ â èíòåðàê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè (äåòè ðè-
ñóþò, ëåïÿò, ïðèäóìûâàþò âàðè-
àíòû è ñïîñîáû îôîðìëåíèÿ
êîñòþìîâ, ïîìåùåíèé, ðåêëàìû,
èçãîòàâëèâàþò àòðèáóòû, ïîäàð-
êè äëÿ ìàëûøåé, íàõîäÿò äëÿ
ñåáÿ ðîëè è ò.ï.);
 ïîääåðæèâàåòñÿ àòìîñôåðà

êîëëåêòèâíîé ðàäîñòè, òâîð÷å-
ñòâà, èìïðîâèçàöèé, ñâîáîäû è
íåïðèíóæäåííîñòè êàê âàæíûõ
ýëåìåíòîâ â ïðîâåäåíèè òâîð-
÷åñêîãî äíÿ;
 îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ

ðàçíîâîçðàñòíîìó ïðèíöèïó
ó÷àñòèÿ.

2. Êëóáíûé ÷àñ (èëè ÷àñ ïî
èíòåðåñàì äåòåé) — ôîðìà îðãà-
íèçàöèè, ïðåäïîëàãàþùàÿ ñâî-
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áîäó âûáîðà äåòüìè äåÿòåëüíî-
ñòè â ëþáîì ïîìåùåíèè êóëü-
òóðíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ÄÎÓ.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ïî îðãàíèçàöèè êëóáíûõ ÷àñîâ:
 êëóáíûé ÷àñ ïðîâîäèòñÿ â

ãðóïïàõ ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà (5—7 ëåò);
 êàæäàÿ ãðóïïà èìååò ñâîé

äåíü íåäåëè è ñâîå âðåìÿ (âî
âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ);
 â ãðóïïàõ èìåþòñÿ ïàííî ñ

«îêíàìè âûáîðà», â êîòîðûõ
ñèìâîëàìè óêàçûâàþòñÿ ïîìå-
ùåíèÿ ÄÎÓ è ïðåäïîëàãàåìûé
âèä äåÿòåëüíîñòè:
— âèäåîñàëîí — ïðîñìîòð âè-

äåîôèëüìîâ,
— ïîçíàâàòåëüíûé çàë — ðàáîòà

ñ ëèòåðàòóðîé, êàðòàìè, ýíöèê-
ëîïåäèÿìè è ò.ä.,

— êèíîòåàòð — ïîêàç äèàôèëü-
ìîâ,

— ìëàäøàÿ ãðóïïà — èãðû ñ
äåòüìè ìëàäøåãî âîçðàñòà, òå-
àòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ è ò.ä.,

— ñâîÿ ãðóïïà — òðóäîâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü,

— äðóãèå ïîìåùåíèÿ: ïðà÷å÷íàÿ,
êóõíÿ, ìåäèöèíñêèé êàáèíåò,
ïîìåùåíèÿ äëÿ ïëîòíèêà, ñàí-
òåõíèêà è ýëåêòðèêà — íà-
áëþäåíèå çà äåÿòåëüíîñòüþ
ñïåöèàëèñòîâ è ïîñèëüíàÿ
ïîìîùü â èõ ðàáîòå;
 êàæäûé ðåáåíîê çàðàíåå

îïðåäåëÿåòñÿ ñ ñîáñòâåííûì
âûáîðîì è ñòàâèò ñâîþ ôîòîãðà-
ôèþ (èëè êàðòî÷êó) ðÿäîì ñ
«îêíîì âûáîðà»:
— ïîñêîëüêó êàæäîå ïîìåùåíèå

ïðåäïîëàãàåò ðàáîòó íå áîëåå
5 ÷åëîâåê, òî ó «îêíà» âûêëà-
äûâàåòñÿ îò 1 äî 5 êàðòî÷åê,

— åñëè æåëàþùèõ ðàáîòàòü â
îäíîì èç ïîìåùåíèé áîëüøå,
äåòè äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî
ðàçðåøèòü äàííóþ ïðîáëåìó
(â êðàéíåì ñëó÷àå, ñ ïîìîùüþ
âçðîñëîãî),

— ïðè âûáîðå îêíà «äðóãèå ïî-
ìåùåíèÿ» êîëè÷åñòâî êàðòî-
÷åê îãðàíè÷èâàåòñÿ äî äâóõ;
 àëãîðèòì äåÿòåëüíîñòè ðå-

áåíêà:
— âûáîð ïîìåùåíèÿ è ïðåäïî-

ëàãàåìîé äåÿòåëüíîñòè (ïî-
ñòàâèòü êàðòî÷êó â âûáðàííîì
îêíå),

— ïëàíèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè,
— ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ê

êëóáíîìó ÷àñó,
— ðàññêàç î ïðåäñòîÿùåé ðàáî-

òå äðóãèì äåòÿì è ïåäàãîãó
(â êðóãå),

— âûïîëíåíèå è çàâåðøåíèå
ðàáîòû ê îïðåäåëåííîìó âðå-
ìåíè (ñàìîîðãàíèçàöèÿ, ñàìî-
êîíòðîëü),

— ñàìîîöåíêà,
— çàâåðøàþùàÿ ñòàäèÿ ðàáî-

òû — ðàññêàç î ñâîèõ óñïåõàõ,
òðóäíîñòÿõ è èõ ïðåîäîëåíèè
(â çàêëþ÷èòåëüíîì êðóãå);
 âçðîñëûå íàõîäÿòñÿ òàì, ãäå

íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü áåçîïàñ-
íîñòü äåòÿì:
— âîñïèòàòåëü — â âèäåîñàëîíå

(âêëþ÷åíèå ýëåêòðîïðèáî-
ðîâ),

— ïîìîùíèê âîñïèòàòåëÿ — â
ãðóïïå,

— êîðèäîðíûå» — çàêðûâàþò
âõîäíûå äâåðè è íàáëþäàþò
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çà ñâîáîäíûì ïåðåäâèæåíèåì
äåòåé ïî äåòñêîìó ñàäó,

— äðóãèå ñïåöèàëèñòû — íåñóò
îòâåòñòâåííîñòü çà áåçîïàñ-
íîñòü äåòåé â ñâîèõ ïîìåùå-
íèÿõ;
 â òåõ ïîìåùåíèÿõ, ãäå äåòè

çàíèìàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, âû-
âåøèâàþòñÿ ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ
(â ôîðìå ñèìâîëîâ). Ïðàâèëà
âûðàáàòûâàþòñÿ è îôîðìëÿþòñÿ
âçðîñëûìè ñîâìåñòíî ñ äåòüìè;
 ïî ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà

ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû â îä-
íîì èç âûáðàííûõ ïîìåùåíèé,
äåòè ìîãóò, â ïðåäåëàõ äàííîãî
÷àñà, ïîñåòèòü è äðóãèå (ïðè
ñîáëþäåíèè êîëè÷åñòâåííîãî
îãðàíè÷åíèÿ);
 îáúåäèíåíèå äåòåé ïî èíòå-

ðåñàì ïðåäïîëàãàåò è ñîâìåñò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ôîðìèðóþò-
ñÿ ñëåäóþùèå óìåíèÿ:
— ðàñïðåäåëÿòü ðîëè,
— îáùàòüñÿ, äîãîâàðèâàòüñÿ,
— äîáèâàòüñÿ ðåçóëüòàòà ñîâìå-

ñòíûìè óñèëèÿìè,
— îêàçûâàòü äðóã äðóãó ïîìîùü

è ò.ä.;
 àëãîðèòì äåÿòåëüíîñòè ïåäà-

ãîãà:
— íàáëþäàòü çà âûáîðîì äåòåé,

âûÿâèòü èõ ìîòèâàöèþ â òå÷å-
íèå íåäåëè (èíäèâèäóàëüíûå
áåñåäû),

— îòìåòèòü, âñå ëè äåòè ñäåëàëè
ñâîé âûáîð, ïîìî÷ü òåì, êòî â
ýòîì íóæäàåòñÿ,

— ïðåäóñìîòðåòü âñå ìåðû áåçî-
ïàñíîñòè,

— ïîäãîòîâèòü ðàçâèâàþùóþ
ñðåäó (ïî çàäà÷àì, òåìàì, èñõî-
äÿ èç èíòåðåñîâ äåòåé è ò.ï.),

— íà÷àëî è çàâåðøåíèå êëóáíî-
ãî ÷àñà ïðîâåñòè â ãðóïïå:
ïîñòàðàòüñÿ âûñëóøàòü êàæ-

äîãî ðåáåíêà,
ïîìî÷ü åìó âûðàçèòü ñâîè

÷óâñòâà è îùóùåíèÿ,
îïðåäåëèòü ðåçóëüòàòû äåÿ-

òåëüíîñòè, ëè÷íîñòíûå äîñòèæå-
íèÿ,

óêðåïëÿòü âåðó ðåáåíêà â ñîá-
ñòâåííûå ñèëû è âîçìîæíîñòè;
 âî âðåìÿ ðàçãîâîðà ñ äåòüìè,

äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âíèìàòåëüíîãî
ñëóøàíèÿ òîâàðèùà, èñïîëüçî-
âàòü ïåðåäà÷ó ïðåäìåòà ïî êðó-
ãó (ñâå÷è, âîëøåáíîé ïàëî÷êè,
ìèêðîôîíà, ñåðäå÷êà, ñîëíûøêà
è ò.ï.);
 â êàæäîì ïîìåùåíèè äîëæ-

íû íàõîäèòüñÿ ÷àñû (äëÿ îðèåí-
òèðîâêè äåòåé âî âðåìåíè);
 ðåáåíîê èìååò ïðàâî çàâåð-

øèòü ðàáîòó ðàíüøå îáîçíà÷åí-
íîãî âðåìåíè è âåðíóòüñÿ â
ãðóïïó;
 î íà÷àëå è çàâåðøåíèè ðà-

áîòû êëóáíîãî ÷àñà èçâåùàþò
ìóçûêàëüíûå ñèãíàëû.

Примерное содержание творческого дня на тему
«Город, в котором я живу»

Çàäà÷è: ñïîñîáñòâîâàòü çà-
êðåïëåíèþ çíàíèé äåòåé î ðîä-
íîì ãîðîäå, åãî äîñòîïðèìå÷à-

òåëüíîñòÿõ, ïàìÿòíûõ ìåñòàõ;
âîñïèòûâàòü óâàæèòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê êóëüòóðíûì öåííî-



1 4 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009Презентация

ñòÿì, èñòîðèè ãîðîäà, ÷óâñòâî
ãîðäîñòè çà ñâîé ãîðîä, ëþáîâü ê
ïðåêðàñíîìó.

Ïîñåùåíèå
ìèíè-ìóçåÿ

Îáîðóäîâàíèå: ôîòîâûñòàâêè,
äåòñêèå ðèñóíêè, ìàêåòû äîñ-
òîïðèìå÷àòåëüíîñòåé ãîðîäà,
êíèãà-ñàìîäåëêà «Ãîðîä, â êîòî-
ðîì ÿ æèâó» (ñ ðèñóíêàìè, ôî-
òîãðàôèÿìè è ðàññêàçàìè äå-
òåé), èëëþñòðàòèâíûé è èíôîð-
ìàöèîííûé ìàòåðèàë î ðîäíîì
ãîðîäå.

* * *

Ýêñêóðñîâîäû (äåòè ñòàðøåé
ãðóïïû) âñòðå÷àþò ïîñåòèòåëåé
ìóçåÿ, ðàññêàçûâàþò èì î äîñ-
òîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ ãîðîäà,
ïàìÿòíûõ è èñòîðè÷åñêèõ ìåñ-
òàõ, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì ðàçëè÷-
íûé íàãëÿäíûé ìàòåðèàë.

Ðàáîòà â òâîð÷åñêîé
ìàñòåðñêîé íà òåìó

«Ãîðîä ãëàçàìè äåòåé»

Îáîðóäîâàíèå: ðàçëè÷íûå
èçîáðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà, áóìà-
ãà ðàçíûõ ðàçìåðîâ äëÿ èíäèâè-
äóàëüíîãî è ãðóïïîâîãî ðèñîâà-
íèÿ äåòåé.

* * *

Äåòè â ñâîèõ ðèñóíêàõ îòî-
áðàæàþò âïå÷àòëåíèÿ î ðîäíîì
ãîðîäå. Â êîíöå äíÿ âñå êîëëåê-
òèâíûå è èíäèâèäóàëüíûå ðà-
áîòû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îôîðì-
ëåíèÿ âûñòàâêè ðèñóíêîâ î ãî-
ðîäå.

Ìóçûêàëüíî-ñïîðòèâíûå
ñîðåâíîâàíèÿ

«Âåñåëûå ñòàðòû
þíûõ ãîðîæàí»

(çàêðåïëåíèå ïðàâèë
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè

è ïðàâèë äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ)

Îáîðóäîâàíèå: çíàêè äîðîæíî-
ãî äâèæåíèÿ; ñïîðòèâíûå ñíàðÿ-
äû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ýñòàôåò.

* * *
Âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò áåñåäó

î ãîðîäå, ñïîðòèâíûå ýñòàôåòû,
ìóçûêàëüíûå ðèòìè÷åñêèå èãðû.

Êîíöåðò
êëàññè÷åñêîé ìóçûêè

(âûñòóïëåíèå ó÷àñòíèêîâ
äåòñêîé ôèëàðìîíèè ìóçû-
êàëüíî-ýñòåòè÷åñêîãî ëèöåÿ)

Îáîðóäîâàíèå: â ìóçûêàëüíîì
çàëå íà ñòóëüÿõ äëÿ çðèòåëåé
óêàçàíû ðÿäû è ìåñòà.

* * *
Äåòè çàíèìàþò ìåñòà ñîãëàñíî

«êóïëåííûì» çàðàíåå áèëåòàì.
«Äåòè-àäìèíèñòðàòîðû» ïîìîãà-
þò îñòàëüíûì íàéòè ñâîè ìåñòà.

Ïðîõîäèò âûñòóïëåíèå «äåò-
ñêîé ôèëàðìîíèè».

Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå
ðàáîòû ñ äåòüìè
ïðè îðãàíèçàöèè
êëóáíîãî ÷àñà

(èëè ÷àñà ïî èíòåðåñàì äåòåé)

 Ïîçíàâàòåëüíûé çàë:
1) ðàáîòà ñ õóäîæåñòâåííîé

ëèòåðàòóðîé:
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— ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè;
— ñêàçêè äðóãèõ íàðîäîâ;
— àâòîðñêèå ñêàçêè (Ê.È. ×óêîâ-

ñêîãî, Ã.-Õ. Àíäåðñåíà è äð.);
— âîëøåáíûå ñêàçêè;
— ïðîèçâåäåíèÿ êëàññèêîâ

(À.Ë. Áàðòî, Ñ.ß. Ìàðøàêà,
Ë.Í. Òîëñòîãî è äð.);
2) ðàáîòà ñ ïîçíàâàòåëüíîé

ëèòåðàòóðîé:
— ÷åòûðå ñòèõèè (çåìëÿ, âîçäóõ,

îãîíü, âîäà);
— æèâîòíûé ìèð (íàñåêîìûå,

ïòèöû, ðûáû, çâåðè);
— ðàñòèòåëüíûé ìèð (öâåòû,

îâîùè, ôðóêòû, òðàâû, êóñòû,
äåðåâüÿ);

— ïëàíåòà — íàø äîì (èñïîëüçî-
âàíèå êàðò, àòëàñîâ, ýíöèêëîïå-
äèé, íàáîðîâ îòêðûòîê è äð.);

— «Ìîé ëþáèìûé ãîðîä — Êèí-
ãèñåïï»;
3) èñïîëüçîâàíèå òåõíè÷åñ-

êèõ ñðåäñòâ:
— ïðîèãðûâàòåëü;
— àóäèîïëååð.
 Êèíîòåàòð:
1) ðàáîòà ñ ôèëüìîñêîïîì ñ

öåëüþ îáó÷åíèÿ äåòåé ïðàâèëàì
ïîëüçîâàíèÿ;

2) âûáîð äèàôèëüìà ðåáåí-
êîì:
— ñâîáîäíûé;
— ñ îãðàíè÷åíèåì (ïî òåìàòè-

êå);
— ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ è èíäè-

âèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ðåáåíêà;
3) ñâÿçü ñ ñåìüåé: ðåáåíîê

ó÷èòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ôèëüìî-

ñêîïîì è ðàññêàçûâàòü ñîäåðæà-
íèå äèàôèëüìà â äîìàøíèõ óñ-
ëîâèÿõ.
 Âèäåîñàëîí:
ïðîñìîòð âèäåîôèëüìîâ ïî

æåëàíèþ äåòåé:
— ìóëüòôèëüìû;
— äåòñêèå õóäîæåñòâåííûå ôè-

ëüìû;
— ôèëüìû î æèçíè äåòåé â ñå-

ìüå è â äåòñêîì ñàäó;
— ïîçíàâàòåëüíûå ôèëüìû (î

ñòðàíàõ è êîíòèíåíòàõ, æèâîò-
íîì è ðàñòèòåëüíîì ìèðå
è ò.ï.).
 Ïîñåùåíèå äåòåé ìëàäøåãî

âîçðàñòà:
1) ïîêàç òåàòðîâ (íàñòîëüíîãî,

êóêîëüíîãî, òåíåâîãî, ïàëü÷èêî-
âîãî, èãðû-äðàìàòèçàöèè è äð.);

2) èñïîëüçîâàíèå ñþðïðèç-
íûõ ìîìåíòîâ, èãðóøåê-çàáàâ;

3) ïîäãîòîâêà êîíöåðòà äëÿ
ìàëûøåé (ñòèõè, ïåñíè, òàíöû);

4) èãðû ñ ìàëûøàìè (ñþæåò-
íî-ðîëåâûå, ïîäâèæíûå, õîðî-
âîäíûå, ñî ñòðîèòåëüíûì ìàòå-
ðèàëîì è êîíñòðóêòîðàìè);

5) èãðû ñ âîäîé, ïåñêîì;
6) èçãîòîâëåíèå ïîäàðêîâ

äëÿ ìàëûøåé: ðèñóíêè, àïïëè-
êàöèÿ, ëåïíûå èçäåëèÿ, ïîäåë-
êè èç áóìàãè, ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà è ò.ï. (â ïðèñóòñòâèè äå-
òåé).
 Ðàáîòà â ãðóïïå:
1) õîçÿéñòâåííî-áûòîâîé òðóä;
2) òðóä â óãîëêå ïðèðîäû;
3) ðó÷íîé òðóä (øèòüå, âûøè-

âàíèå, áèñåðîïëåòåíèå è ò.ï.).
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Äâèæåíèå äëÿ ðåáåíêà — ýòî
ðàäîñòü, çäîðîâüå, ðàçâèòèå, ñïî-
ñîá åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íå ñëó-
÷àéíî â ïîñëåäíèõ íîðìàòèâíûõ
äîêóìåíòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ ïðèîðèòåò-
íîñòü ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, íåîáõîäèìîñòü ñî-
çäàíèÿ óñëîâèé äëÿ óâåëè÷åíèÿ
îáúåìà äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òè äåòåé. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, íà÷èíàÿ ñ
60-õ ãã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, â
ãðóïïàõ äåòñêîãî ñàäà, ãäå äåòè
ïðîâîäÿò áоëüøóþ ÷àñòü âðåìå-
íè, âñåãäà áûëî îáîçíà÷åíî ìåñòî,
â êîòîðîì â îñíîâíîì ñîäåðæà-
ëîñü ìåëêîå ôèçêóëüòóðíîå îáî-
ðóäîâàíèå: ìÿ÷è, ñêàêàëêè, îáðó-
÷è, êåãëè è ò.ä., èñïîëüçóåìîå â
èãðàõ, íà ïðîãóëêå è â äðóãèõ ðå-
æèìíûõ ìîìåíòàõ.

Ñåãîäíÿ íóæíû ïðèíöèïèàëü-
íî äðóãèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèå ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè
äâèãàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà äëÿ
äåòåé â ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà. Ðå-
áåíîê ïîçíàåò îêðóæàþùåå ïðî-
ñòðàíñòâî ÷åðåç àêòèâíîå ïåðåìå-
ùåíèå â íåì è áëàãîäàðÿ ýòîìó ó
íåãî ôîðìèðóåòñÿ îñîçíàíèå ñîá-
ñòâåííîãî òåëà. Ïîýòîìó òàê âàæ-

íî äëÿ ðåáåíêà íàáðàòü îïûò ðàç-
íîîáðàçíûõ òåëåñíûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé ñ ïðåäìåòàìè.

Ðåáåíîê íå ïðîñòî óäîâëåòâî-
ðÿåò æåëàíèå äâèãàòüñÿ, à ïîçíà-
åò ñåáÿ è îêðóæàþùåå ïðîñòðàí-
ñòâî ÷åðåç äâèæåíèå, êîòîðîå
ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì ïîëó÷å-
íèÿ èíôîðìàöèè. Äðóãèìè ñëî-
âàìè, îñóùåñòâëÿåò äâèãàòåëüíî-
ïîçíàâàòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü.
Åñëè âçðîñëûå îãðàíè÷èâàþò
äâèæåíèÿ äåòåé, íå ñ÷èòàþòñÿ ñ
èõ äâèãàòåëüíî-ïîçíàâàòåëüíû-
ìè ïîòðåáíîñòÿìè, ýòî ìîæåò
ïðèâåñòè ëèáî ê áëîêèðîâêå
ñàìîñòîÿòåëüíûõ èññëåäîâàòåëü-
ñêèõ è òâîð÷åñêèõ äåéñòâèé,
ëèáî ê àãðåññèâíîìó ïîâåäåíèþ
êàê ñëåäñòâèþ íàêîïèâøåãîñÿ
âíóòðåííåãî íàïðÿæåíèÿ. Ïðè
ýòîì çàòîðìàæèâàåòñÿ ðàçâèòèå
âñåõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì
îðãàíèçìà è â öåëîì ïñèõîôè-
çè÷åñêîå è èíòåëëåêòóàëüíîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà.

Äîøêîëüíèê ÷ðåçâû÷àéíî
àêòèâåí. Ëþáûå äâèæåíèÿ äàþò
åìó âîçìîæíîñòü ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ êîìôîðòíî. Îäíàêî, êàê
ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, ó íåãî
åñòü ëþáèìûå, ïðåäïî÷èòàåìûå
äâèæåíèÿ, è ýòî íåîáõîäèìî ó÷è-

Двигательно-игровое
пространство в группе
детского сада
ПОПОВА М.Н.,
канд. пед. наук, декан факультета дошкольного и начального
школьного образования ЛОИРО, Санкт-Петербург
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òûâàòü ïðè îðãàíèçàöèè óñëî-
âèé äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé äâèãà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé:
— ëàçàíüå, àêòèâíî ðàçâèâàþùåå

ñèëó ðóê è íîã. Êðîìå ýòîãî,
ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò îïûò
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé ðóê
è íîã â ïðîöåññå ïîäúåìà è
ñïóñêà;

— êà÷àíèå. Íå ñëó÷àéíî â íàðîä-
íîé êóëüòóðå ðàñêà÷èâàíèå
ñ÷èòàëîñü ïîëåçíûì è âàæ-
íûì äëÿ ðîñòà çàíÿòèåì;

— âðàùåíèå. Ýòî íå òîëüêî õîðî-
øàÿ òðåíèðîâêà âåñòèáóëÿð-
íîãî àïïàðàòà, íî è ïîëó÷åíèå
çàõâàòûâàþùèõ äóõ îùóùå-
íèé;

— ðàçíîîáðàçíûå «âèñû». Äåòè
î÷åíü ëþáÿò âèñåòü íà ÷åì-
ëèáî (èëè íà êîì-ëèáî) è íå
óïóñêàþò ëþáîé òàêîé âîç-
ìîæíîñòè (äàííîå äâèæåíèå
òðåáóåò îáÿçàòåëüíîãî êîíò-
ðîëÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ);

— ïðûæêè, îñîáåííî ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñîâðåìåííûõ ïðèâëå-
êàòåëüíûõ äëÿ äåòåé áàòóòîâ,
ôèòáîëîâ;

— áàëàíñèðîâàíèå — óäåðæàíèå
ðàâíîâåñèÿ íà íåóñòîé÷èâûõ
îïîðàõ. Âûïîëíåíèå ýòèõ óï-
ðàæíåíèé ôîðìèðóåò ÷óâñòâî
óâåðåííîñòè â ñåáå, ïîâûøàåò
ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ðå-
áåíêà;

— êàòàíèå, ñêàòûâàíèå, ñêîëüæå-
íèå: âñå ýòè äâèæåíèÿ äàþò
äåòÿì ñîâåðøåííî îñîáûå ïå-
ðåæèâàíèÿ.
Ìàëü÷èêè â ñâîåì äâèãàòåëü-

íîì ïîâåäåíèè îòëè÷àþòñÿ îò
äåâî÷åê. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíî

áîëåå ñòðåìèòåëüíîå è àêòèâ-
íîå èññëåäîâàíèå îêðóæàþùåãî
ìèðà ÷åðåç äâèæåíèå. Âñå íîâîå
îíè èñïûòûâàþò íà ñåáå, íà ñîá-
ñòâåííîì îïûòå. Ìàëü÷èêè óñò-
ðåìëÿþòñÿ òóäà, ãäå åñòü ðèñê,
îïàñíîñòü, è ýòîò ôàêòîð òàêæå
ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ ïðèâëåêàòåëü-
íûì. Äâèãàòåëüíîå ïîâåäåíèå
äåâî÷åê áîëåå îñìîòðèòåëüíîå è
îñòîðîæíîå.

Áåññïîðíî, äåòè â äîøêîëü-
íîì ó÷ðåæäåíèè áоëüøóþ ÷àñòü
âðåìåíè íàõîäÿòñÿ â ãðóïïîâîì
ïðîñòðàíñòâå. Âàæíî ñîçäàòü
èìåííî çäåñü îïòèìàëüíûå, ïðè-
ðîäîñîîáðàçíûå, ñ ó÷åòîì ñîâðå-
ìåííûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ïîäõîäîâ óñëîâèÿ äëÿ èõ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Â êîíöå 80-õ ãã. ïðîøëîãî ñòî-
ëåòèÿ â ãðóïïàõ äåòñêèõ ñàäîâ
ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñïîðòèâíûå
êîìïëåêñû. ×àùå âñåãî îíè (íà-
ïðèìåð, «Áàòûð») ïðåäíàçíà÷à-
ëèñü äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ äëÿ 1—2 äåòåé.
Â äåòñêîì æå ñàäó íå ìåíåå
20 äåòåé (è óæå ïîýòîìó îíè íå
öåëåñîîáðàçíû). Äà ê òîìó æå,
êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà, ó òàêîãî
êîìïëåêñà íåäîñòàòî÷íàÿ óñòîé-
÷èâîñòü ïðè èñïîëüçîâàíèè
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì äåòåé.

Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ñïîðòèâ-
íîìó êîìïëåêñó, íà íàø âçãëÿä,
ñëåäóþùèå:
— óñòîé÷èâîñòü, áåçîïàñíîñòü;
— îáúåìíîñòü. Êàæäûé ðåáåíîê

äîëæåí èìåòü âîçìîæíîñòü
âîñïîëüçîâàòüñÿ êîìïëåêñîì
íåîäíîêðàòíî â òå÷åíèå äíÿ.
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È â òî æå âðåìÿ ýòîò êîìïëåêñ
äîëæåí áûòü êîìïàêòíûì ââè-
äó íåáîëüøîé ïëîùàäè ãðóï-
ïîâûõ êîìíàò äåòñêîãî ñàäà;

— óíèâåðñàëüíîñòü, äëÿ âîçìîæ-
íîñòè åãî èñïîëüçîâàíèÿ
äåòüìè ðàçíîãî âîçðàñòà;

— ìíîãîôóíêöèîíàëüíîñòü: ðå-
áåíîê äîëæåí óäîâëåòâîðÿòü
íå òîëüêî ñâîè äâèãàòåëüíûå,
íî è èãðîâûå è ïîçíàâàòåëü-
íûå ïîòðåáíîñòè. Ñåãîäíÿ ýòî
÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíî ââèäó
íåáîëüøèõ ãðóïïîâûõ ïîìå-
ùåíèé è äîñòàòî÷íî âûñîêèõ
òðåáîâàíèé ê îðãàíèçàöèè
ðàçâèâàþùåé ñðåäû.
Òàêèì îáðàçîì, â ãðóïïå äåò-

ñêîãî ñàäà íåîáõîäèìî ñîçäàòü
ïðîñòðàíñòâî-ìèêðîìèð, ñïåöè-
àëüíî ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ äâèãàòåëüíî-ïîçíà-
âàòåëüíûõ, èãðîâûõ ïîòðåáíîñòåé
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Êàê
îíî ìîæåò âûãëÿäåòü â ðåàëüíî-
ñòè? Äîøêîëüíûìè ó÷ðåæäåíè-
ÿìè Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè íà-
êîïëåí áîãàòûé è èíòåðåñíûé
îïûò â ýòîì ïëàíå.

Êàê ïîêàçûâàåò ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ ïðàêòèêà, äâèãàòåëüíî-èãðî-
âîå ïðîñòðàíñòâî ñòàíîâèòñÿ
ñàìûì îæèâëåííûì è ëþáèìûì
ìåñòîì äåòåé. Êîìó-òî õî÷åòñÿ
ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû è èñïû-
òàòü ñåáÿ, êîìó-òî — ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîþ óìåëîñòü ñâåð-
ñòíèêàì, êîìó-òî — ïðîñòî ïî-
ëó÷èòü óäîâîëüñòâèå, äâèãàÿñü â
ýòîì ïðîñòðàíñòâå.

Ñïîðòèâíûå êîìïëåêñû ìî-
ãóò âûãëÿäåòü ïî-ðàçíîìó, îäíà-
êî âàæíî, ÷òîáû îíè îòâå÷àëè

ïåðå÷èñëåííûì òðåáîâàíèÿì è
èìåëè ñîîòâåòñòâóþùåå îáîðó-
äîâàíèå. Öåëåñîîáðàçíî, ÷òîáû
ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ ðàñïîëà-
ãàëñÿ â ãðóïïå, à íå â ñïàëüíîì
ïîìåùåíèè. Âî èçáåæàíèå êà-
êèõ-ëèáî òðàâì âîñïèòàòåëü
äîëæåí ðåãóëèðîâàòü êîëè÷åñòâî
äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ íà íåì. Õî-
ðîøî, åñëè ïåäàãîã è äåòè âìåñòå
îáñóäÿò è óñòàíîâÿò ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ, êîòîðûå ïîìîãóò èçáå-
æàòü êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé è
òðàâì. Íåñìîòðÿ íà àêòèâíîñòü è
êàæóùóþñÿ ñàìîäîñòàòî÷íîñòü,
êîòîðóþ ïðîÿâëÿþò äåòè, íåëüçÿ
ñêàçàòü, ÷òî îíè âïîëíå ìîãóò
îáîéòèñü áåç âçðîñëûõ. Ïîìîùü
ïåäàãîãà ìîæåò áûòü ÷ðåçâû÷àé-
íî çíà÷èìà, ïîñêîëüêó íåêîòî-
ðûå óïðàæíåíèÿ äåòè â ïðèíöè-
ïå íå ñïîñîáíû ñîâåðøàòü ñàìè.
Îäíàêî íåîáõîäèìî, ÷òîáû âîñ-
ïèòàòåëü óìåë îòëè÷àòü ñèòóà-
öèè, íå òðåáóþùèå åãî âìåøà-
òåëüñòâà, îò òåõ, ãäå îí äåéñòâè-
òåëüíî íóæåí.

Ðàçíûì äåòÿì òðåáóåòñÿ ðàç-
ëè÷íàÿ ïîìîùü: êîìó-òî âàæ-
íà ýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæêà,
êîìó-òî òàêòèëüíàÿ, êîìó-òî
ñëåäóåò ïîêàçàòü ñïîñîáû äåé-
ñòâèÿ, èñïîëüçóÿ óìåëûõ äåòåé, à
êîìó-òî íåîáõîäèìî ïîìî÷ü
ïðåîäîëåòü ñâîè ñòðàõè.

Â ëþáîì ñëó÷àå, ëþáîâü ê äå-
òÿì, çíàíèå èõ èíäèâèäóàëüíûõ
ïñèõîìîòîðíûõ îñîáåííîñòåé è
áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé, äóøåâíîå
ñîçâó÷èå ïîìîãóò âîñïèòàòåëÿì
óñïåøíî ââåñòè äåòåé â ìèð
äâèæåíèé, èãð, ôàíòàçèé, ðàäîñòè
è çäîðîâüÿ.
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ðåàëèçàöèè ñèñòåìû ýêîëîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â äîø-
êîëüíîì ó÷ðåæäåíèè — öåëåñî-
îáðàçíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðåäìåò-
íî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû. Ïðè
ïîñòðîåíèè ðàçâèâàþùåé ñðå-
äû â ÄÎÓ ¹ 29 ìû îïèðàëèñü
íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàí-
íóþ ìîäåëü âîñïèòàíèÿ, êîòî-
ðàÿ îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â ñëåäó-
þùèõ ïðèíöèïàõ:
— àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëü-

íîñòü, òâîð÷åñòâî;
— ñòàáèëüíîñòü — äèíàìè÷íîñòü;
— êîìïëåêíîñòü è ãèáêîå çîíè-

ðîâàíèå;
— ýìîöèîãåííîñòü ñðåäû, èíäè-

âèäóàëüíàÿ êîìôîðòíîñòü è
ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå
êàæäîãî ðåáåíêà è âçðîñëîãî;

— ñî÷åòàíèå ïðèâû÷íûõ è íå-
îðäèíàðíûõ ýëåìåíòîâ â ýñòå-
òè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ñðåäû;

— ó÷åò âîçðàñòíûõ ðàçëè÷èé äå-
òåé.
Äëÿ ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâà-

íèÿ äîøêîëüíèêîâ íàìè ñîçäà-
íû ýêîëîãè÷åñêàÿ êîìíàòà, ëàáî-
ðàòîðèÿ, ïëàíåòàðèé, êîìíàòà
ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàçãðóçêè.

Â ãðóïïîâûõ êîìíàòàõ ÄÎÓ
îðãàíèçîâàíû óãîëêè ïðèðîäû, à

òàêæå ìèíè-ëàáîðàòîðèè äëÿ
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, â òîì ÷èñëå è ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé.

Äëÿ îðãàíèçàöèè ýêîëîãè÷åñ-
êîé êîìíàòû ìû èñïîëüçîâàëè
îñâîáîäèâøååñÿ ãðóïïîâîå ïî-
ìåùåíèå â íàøåì ÄÎÓ.

Æèâîòíûå ñîäåðæàòñÿ â îò-
äåëüíîé, ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàí-
íîé êîìíàòå. Ýòî çíà÷èòåëüíî
îáëåã÷àåò óõîä çà íèìè, à ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ïîçâîëÿåò ñîçäàòü äëÿ
æèâîòíûõ óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îíè
íóæäàþòñÿ, òàê êàê ìíîãèì èç íèõ
íóæíû ñâåò è ïîâûøåííàÿ òåìïå-
ðàòóðà âîçäóõà. Â òå÷åíèå ìíîãèõ
ëåò ìû ñîäåðæèì â íàøåì æèâîì
óãîëêå òèïè÷íî êîìíàòíûõ æè-
âîòíûõ, êîòîðûå æèâóò ó íàñ óæå
äàâíî è óñïåøíî ðàçìíîæàþò-
ñÿ, — ýòî ìîðñêèå ñâèíêè, õîìÿ÷-
êè (ñèðèéñêèé è äæóíãàðñêèé),
ìûøêè-ïåñ÷àíêè, êðîëèêè.

Äëÿ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé âû-
äåëåíà äðóãàÿ ïðîñòîðíàÿ êîì-
íàòà. Ïðè ïîäáîðå è ðàçìåùåíèè
ðàñòåíèé ìû ó÷èòûâàëè èõ åñòå-
ñòâåííûå ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ,
ðàçíûå óñëîâèÿ æèçíåîáåñïå÷å-
íèÿ, ðàçëè÷íûå æèçíåííûå ôîð-
ìû (äðåâîâèäíûå, êóñòàðíèêî-
âûå, òðàâÿíèñòûå, ëèàíû), èõ ýêî-

Развивающая среда
в экологическом образовании
дошкольников
БОГОМОЛОВА Н.И.,
старший воспитатель МДОУ № 29, с. Русско-Высоцкое,
Ломоносовский район Ленинградской обл.
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ëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Íà
êàæäîå ðàñòåíèå ñîñòàâëåí ýêî-
ëîãè÷åñêèé ïàñïîðò, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî îáëåã÷àåò ðàáîòó âîñïè-
òàòåëåé ÄÎÓ. Ïîìèìî ðàñòåíèé,
çäåñü ðàçìåùåíû: âîëüåðû äëÿ
ïåðåïåëîê è âîëíèñòûõ ïîïó-
ãàé÷èêîâ, àêâàðèóì ñ ðûáêàìè,
òåððàðèóì ñ êðàñíîóõîé ÷åðåïà-
õîé; âñå ýòî óäà÷íî âïèñûâàåò-
ñÿ, íà íàø âçãëÿä, â «çåëåíîå öàð-
ñòâî» êîìíàòíûõ ðàñòåíèé. Çäåñü
æå èìååòñÿ óãîëîê äëÿ èíâåíòà-
ðÿ ïî óõîäó çà ðàñòåíèÿìè è
ïðî÷åãî îáîðóäîâàíèÿ.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè äåòåé, ôîðìèðîâàíèÿ
íàâûêîâ èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ðàçâèòèÿ èõ èíòåëëåêòà
è ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåé
ïðèðîäå íàìè ñîçäàíà ëàáîðàòî-
ðèÿ. Â íåé íàøè âîñïèòàííèêè
ïðåâðàùàþòñÿ â «ó÷åíûõ», êîòîðûå
ïðîâîäÿò îïûòû, ýêñïåðèìåíòû,
íàáëþäåíèÿ íàä ðàçíûìè ïðèðîä-
íûìè ìàòåðèàëàìè. Êàæäûé ðåáå-
íîê èìååò âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü
îïûò ñàìîñòîÿòåëüíî, èñïûòàòü
ïðè ýòîì ðàäîñòü îòêðûòèÿ è ñðàâ-
íèòü ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííîé ðà-
áîòû ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ äåòåé.
Ëàáîðàòîðèÿ ðàçìåùàåòñÿ â îò-
äåëüíîì íåáîëüøîì ïîìåùåíèè, â
êîòîðîì èìååòñÿ íåîáõîäèìîå
îáîðóäîâàíèå: íåáîëüøèå ñòîëèêè,
ñòóëüÿ, äâà ñòåëëàæà ñ ïîëêàìè;
áðîñîâûå óïàêîâî÷íûå ìàòåðèàëû
ðàçíîãî ðàçìåðà è ðàçíîé ôîðìû
äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ: ñòàêàí÷è-
êè èç-ïîä éîãóðòîâ, ñìåòàíû è
äðóãèõ ïðîäóêòîâ, êîðîáêè èç-ïîä
êîíôåò, òîðòîâ è ò.ï.; ïëàñòìàññî-
âûå ëîæêè, ïàëî÷êè, íîæè, òðóáî÷-

êè äëÿ êîêòåéëÿ (íîâûå), áóìàãà
äëÿ ôèëüòðîâàíèÿ, ñàëôåòêè è ïð.
Äëÿ ó÷àñòèÿ äåòåé â âûðàùèâàíèè
êîðìà äëÿ ìíîãèõ îáèòàòåëåé ýêî-
ëîãè÷åñêîé êîìíàòû (îâåñ äëÿ
ïîïóãàåâ è ìîðñêèõ ñâèíîê, ñàëàò
äëÿ ÷åðåïàõ), íàáëþäåíèè è ïðî-
âåäåíèè îïûòîâ ñ ðàñòåíèÿìè, à
òàêæå ïîïîëíåíèè ðàöèîíà äî-
øêîëüíèêîâ âèòàìèíàìè (ëóê, ÷åñ-
íîê, ïåòðóøêà) — îáîðóäîâàí
ìèíè-îãîðîä íà ïîäîêîííèêå.

×àñòü ïîìåùåíèÿ ëàáîðàòîðèè
îòâåäåíà ïîä ïëàíåòàðèé: ïîòîëîê
è ñòåíà îòäåëàíû ãîëóáûì ìàòåðè-
àëîì è íà ýòîì ôîíå ðàçìåùåíû
ìîäåëè ïëàíåò Ñîëíå÷íîé ñèñòå-
ìû, êàðòà çâåçäíîãî íåáà.

Êîìíàòà ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàç-
ãðóçêè ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñò-
ðîé àäàïòàöèè âíîâü ïîñòóïàþ-
ùèõ äåòåé, êîòîðûõ ïðèâëåêàåò
íåîáû÷íàÿ îáñòàíîâêà. Äåòè íàçû-
âàþò ýòó êîìíàòó «ìÿãêîé»: â íåé
íàõîäÿòñÿ ìÿãêàÿ ìîäóëüíàÿ ìå-
áåëü, ìíîæåñòâî ìÿãêèõ èãðóøåê,
ïóôû, êîâåð. Â óãëó êîìíàòû ðàñ-
ïîëîæåí âîäîåì ñ äíîì, âûëîæåí-
íûì ïåñêîì, ãàëüêîé, êàìóøêàìè.
Çäåñü æå ðàçìåùàþòñÿ îòäåëüíûå
èãðóøêè — æèâîòíûå è ðàñòåíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ âîäîé. Íà ñòåíàõ èçîá-
ðàæåíû äåëüôèíû, ðûáû, ðàêóøêè,
âîäîðîñëè, ìîðñêîå äíî. Òèõèé
ïëåñê âîäû â ôîíòàíå ñïîñîáñòâó-
åò âîçíèêíîâåíèþ ó äåòåé ïîëî-
æèòåëüíûõ ýìîöèé, îêàçûâàåò ðå-
ëàêñàöèîííîå âîçäåéñòâèå. Â óãîë-
êå åñòü áèáëèîòåêà, â êîòîðîé
ñîáðàíû ðàçíîîáðàçíûå êðàñî÷-
íûå êíèãè, ýíöèêëîïåäèè äëÿ
äåòåé, ýêîëîãè÷åñêèå æóðíàëû
(«Ñâèðåëüêà», «Ñâèðåëü»), äèäàêòè-
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÷åñêèå ýêîëîãè÷åñêèå èãðû, ìàã-
íèòîôîí, ïðîèãðûâàòåëü.

Áîëüøóþ ðîëü â âîñïèòàíèè
ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
æèâîé ïðèðîäå, â ôîðìèðîâàíèè
íàâûêîâ óõîäà çà æèâîòíûìè è
ðàñòåíèÿìè èãðàþò óãîëêè ïðè-
ðîäû â ãðóïïàõ. Ïðè èõ îðãàíè-
çàöèè ìû ó÷èòûâàëè ñëåäóþùèå
ìîìåíòû:
— ñîäåðæàíèå â óãîëêàõ 1—2 òè-

ïè÷íûõ êîìíàòíûõ æèâîòíûõ;
— ðàçìåùåíèå æèâîòíûõ â ïðî-

ñòîðíûõ êëåòêàõ èëè êîíòåé-
íåðàõ íà äîëæíîì ðàññòîÿíèè
äðóã îò äðóãà;

— ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñ-
ëîâèé äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ
æèâîòíûõ;

— ïîäáîð êîìíàòíûõ ðàñòåíèé
ñ ó÷åòîì èõ áèîëîãè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê è âîçðàñòíîé
ãðóïïû äåòåé;

— îôîðìëåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïàñ-
ïîðòîâ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ;

— âûäåëåíèå â óãîëêå ïðèðîäû
ìåñòà (ïîëî÷êà èëè øêàô)
äëÿ õðàíåíèÿ êîðìà è îáîðó-
äîâàíèÿ ïî óõîäó çà ðàñòåíè-
ÿìè è æèâîòíûìè, êíèã, èëëþ-
ñòðàöèé, ñîäåðæàùèõ èíôîð-
ìàöèþ îá ýòèõ æèâîòíûõ è
ðàñòåíèÿõ, à òàêæå êàëåíäàðåé
ïîãîäû, ïðèðîäû, ñâåòîâîãî
äíÿ, äíåâíèêîâ íàáëþäåíèé.
Ñîäåðæàíèå æèâîòíûõ è âûðà-

ùèâàíèå ðàñòåíèé â ãðóïïàõ ïî-
çâîëÿåò âîñïèòàòåëþ îðãàíèçîâû-
âàòü äëèòåëüíûå íàáëþäåíèÿ è
èñïîëüçîâàòü îäíè è òå æå îáúåê-
òû äëÿ ðàçëè÷íûõ öåëåé. Êðîìå
òîãî, ïîñòîÿííîå îáùåíèå ðåáåí-
êà ñ æèâûì ñóùåñòâîì ïðèó÷àåò

åãî çàáîòèòüñÿ î íåì, ÷óâñòâîâàòü
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè äåéñòâèÿ.

Â ãðóïïàõ íàøåãî ÄÎÓ îáîðó-
äîâàíû óãîëêè ýêñïåðèìåíòèðî-
âàíèÿ. Â ýòèõ óãîëêàõ èìååòñÿ
ðàçíîîáðàçíûé ïðèðîäíûé ìà-
òåðèàë, íåîáõîäèìîå îáîðóäîâà-
íèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ.
Ñîçäàíèå òàêèõ óãîëêîâ äàåò
âîçìîæíîñòü êàæäîìó ðåáåíêó
ñàìîñòîÿòåëüíî çàíèìàòüñÿ ïî
èíòåðåñóþùåé åãî òåìå, ïî-
ñêîëüêó âðåìÿ çàíÿòèé â ýêîëî-
ãè÷åñêîé êîìíàòå îãðàíè÷åíî, à
ìíîãèå äîøêîëüíèêè æåëàþò
ïðîäîëæàòü èññëåäîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ýêîëîãè÷åñêàÿ
êîìíàòà äàåò âîçìîæíîñòü ïðî-
âîäèòü ýêîëîãè÷åñêèå çàíÿòèÿ,
îñóùåñòâëÿòü ðåëàêñàöèþ, çíà-
êîìèòü ðåáÿò ñ ëèòåðàòóðîé, êîë-
ëåêöèÿìè ïðèðîäíîãî ìàòåðèà-
ëà, ïðåäîñòàâëÿåò èì óñëîâèÿ äëÿ
ñàìîñòîÿòåëüíûõ íàáëþäåíèé,
èãð, óõîäà çà æèâûìè îáúåêòàìè.

Ëèòåðàòóðà

«Äåòñòâî». Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ è
âîñïèòàíèÿ äåòåé â äåòñêîì ñàäó /
Àâò.-ñîñò. Â.È. Ëîãèíîâà è äð. ÑÏá.,
2001.

Ìàíåâöîâà Ë.Ì., Ñàìîðóêîâà Ï.Ã.
Ìèð ïðèðîäû è ðåáåíîê. ÑÏá., 1998.

«Ìû». Ïðîãðàììà ýêîëîãè÷åñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé / Ïîä ðåä.
Í.Í. Êîíäðàòüåâîé. 2-å èçä., ïåðåðàá.
è äîï. ÑÏá., 2000.

Íèêîëàåâà Ñ.Í. Âîñïèòàíèå ýêî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû â äîøêîëüíîì
äåòñòâå. Ì., 1995.

Ðûæîâà Í.À. Ýêîëîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2001.

Ðÿíæèí Ñ.Â. Ýêîëîãè÷åñêèé áóê-
âàðü. ÑÏá., 1996.

Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå â
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. ÑÏá., 2001.
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Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îäíîé
èç ôîðì ïðîïàãàíäû ïåäàãîãè-
÷åñêèõ çíàíèé ÿâëÿåòñÿ îðãàíè-
çàöèÿ óãîëêîâ äëÿ ðîäèòåëåé.
Âîñïèòàíèå äåòåé íåðàçðûâíî
ñâÿçàíî ñ ïåäàãîãè÷åñêèì ïðî-
ñâåùåíèåì ðîäèòåëåé. Êàæäàÿ
ñåìüÿ ïî-ñâîåìó îïðåäåëÿåò äëÿ
ñåáÿ ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ, íî
ïðè ýòîì, â ñèëó ðàçíûõ îáñòî-
ÿòåëüñòâ, ïóñòü â ðàçíîé ñòåïå-
íè, íóæäàåòñÿ â êâàëèôèöèðî-
âàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè.
Íå âñÿêèé ðîäèòåëü ïðèíèìàåò
ýòó ïîìîùü. È ïåäàãîã, íåïî-
ñðåäñòâåííî íàáëþäàþùèé ðå-
áåíêà è çíàþùèé åãî ïðîáëåìû,
îáÿçàí ïðèâëå÷ü ðîäèòåëÿ ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó. Èëè, ïî êðàéíåé
ìåðå, ïîäâåñòè åãî ê ïîíèìàíèþ
íåîáõîäèìîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîñâåùåíèÿ.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðîïàãàíäû — öåëåíàïðàâëåííîå
ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå íà-
ãëÿäíî-èíôîðìàöèîííûõ ñðåäñòâ
â öåëÿõ îçíàêîìëåíèÿ ðîäèòåëåé
ñ çàäà÷àìè, ñîäåðæàíèåì è ìåòî-
äàìè âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïðåîäî-
ëåíèÿ èõ ïîâåðõíîñòíîãî ñóæ-
äåíèÿ î ðîëè äåòñêîãî ñàäà, îêà-
çàíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïîìîùè
ñåìüå.

Íàãëÿäíàÿ èíôîðìàöèÿ â
âèäå ñòåíäîâ è óãîëêîâ, îñâåùàÿ

ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íå ïðå-
äóñìàòðèâàåò íåïîñðåäñòâåííî-
ãî êîíòàêòà ïåäàãîãà è ðîäèòå-
ëåé, ïîýòîìó ôîðìà è ñïîñîá åå
ïîäà÷è èìååò íå ìåíüøåå çíà÷å-
íèå, ÷åì åå ñîäåðæàíèå. Ðîäèòåëü
äîëæåí áûòü ïðèâëå÷åí åþ è
çàèíòåðåñîâàí.

Ìåñòîì äëÿ íàãëÿäíîé ïåäà-
ãîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè â íà-
øåé ïîäãîòîâèòåëüíîé ëîãîïå-
äè÷åñêîé ãðóïïå ñëóæèò ðàçäå-
âàëüíàÿ êîìíàòà, ãäå ïî÷òè
åæåäíåâíî áûâàþò ðîäèòåëè.
Óþò è êîìôîðò, íåîáõîäèìûå
äëÿ áëàãîïðèÿòíîãî âîñïðèÿòèÿ
ïðåäëàãàåìîãî ìàòåðèàëà, ìû
ñîçäàåì çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ
ñî÷åòàþùèõñÿ ïî öâåòó êðàñîê
ñïîêîéíûõ, íåéòðàëüíûõ òîíîâ,
òþëÿ íà îêíàõ, íàëè÷èÿ æèâûõ
öâåòîâ, ñêàçî÷íîãî äåðåâà ñ ñî-
âîé íà âåòêå è, êîíå÷íî, ÷èñòîòû
è ïîðÿäêà.

Ïðè îôîðìëåíèè íàãëÿäíîãî
ìàòåðèàëà ïðèäåðæèâàåìñÿ ñëå-
äóþùèõ ïðàâèë:
— ñîäåðæàíèå ìàòåðèàëîâ â

óãîëêå ñîâïàäàåò ñ òåìîé çà-
íÿòèé äåòåé ïî ïðîãðàììå;

— èíôîðìàöèÿ äàíà êðóïíûì
ïå÷àòíûì øðèôòîì íà ñâåò-
ëîì ôîíå òàê, ÷òîáû åå ìîæíî
áûëî ïðî÷èòàòü ñ ðàññòîÿíèÿ
2—3 ì; òåìà âûäåëåíà ÿðêèì

Оформление наглядной
информации для родителей
ЕЛИСЕЕВА Е.В.,
воспитатель МОУ д/с общеразвивающего вида № 3 «Рябинка»,
г. Балашиха Московской обл.
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öâåòîì è óâåëè÷åííûì ðàçìå-
ðîì øðèôòà;

— ñòåíäû óñòàíîâëåíû ïðî÷íî è
áåçîïàñíî.
Îñíîâíûå óãîëêè ïî ïåäàãî-

ãè÷åñêîìó ïðîñâåùåíèþ — íà-
ñòåííàÿ è íàñòîëüíàÿ òåìàòè-
÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ.
Ïîñòîÿííûé èíôîðìàöèîí-

íûé ñòåíä «Äëÿ âàñ, ðîäèòåëè».
 Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà ãðóïïû.
 Õàðàêòåðèñòèêà âîçðàñòíûõ

ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
äåòåé ãðóïïû.
 Ïðàâèëà äëÿ ðîäèòåëåé.
 Ñåòêà çàíÿòèé.
 Ïàïêè-ïåðåäâèæêè.
 Âûñòàâêà «Ñäåëàéòå âìåñòå

ñ äåòüìè».
 Ñòåíä «Âðåìåíà ãîäà».
 Óãîëîê òâîð÷åñòâà äåòåé.
 «Ïàðîâîçèê» (ñòåíä ïî ëîãî-

ïåäèè).
 «Áàðîìåòð íàñòðîåíèÿ ãðóï-

ïû».
 Êàðòîòåêà äîáðûõ äåë ðîäè-

òåëåé.
Ìåäèöèíñêèé óãîëîê «Î çäî-

ðîâüå».
 Âåñòè ñ çàíÿòèÿ â êðóæêå.
 Äîñêà îáúÿâëåíèé.
 Ôîòîóãîëîê.
 Óãîëîê çàáûòûõ âåùåé.
Íà ñòåíäå «Äëÿ âàñ, ðîäèòåëè»

ïðåäëàãàåòñÿ êðàòêèé èíôîðìà-
öèîííûé ìàòåðèàë ñ êîíêðåò-
íûìè ñîâåòàìè è ðåêîìåíäàöè-
ÿìè ïî âîñïèòàíèþ, ðàçâèòèþ è
îáó÷åíèþ äåòåé â ñåìüå. Çäåñü æå
ïðåäñòàâëåí ðåæèì äíÿ äåòåé
äàííîé ãðóïïû.

Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà ãðóïïû
âêëþ÷àåò: íàçâàíèå ãðóïïû; ñâå-

äåíèÿ î ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðàõ,
ðàáîòàþùèõ â íåé, â òîì ÷èñëå î
ñïåöèàëèñòàõ (ó÷èòåëå-ëîãîïå-
äå, âîñïèòàòåëÿõ, ïåäàãîãå-ïñèõî-
ëîãå, ïðåïîäàâàòåëÿõ ïî ìóçû-
êàëüíîìó âîñïèòàíèþ è ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå); ñâåäåíèÿ î
ðåàëèçóåìûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàììàõ (ïîëíîå íàçâàíèå,
àâòîðû).

Ñåòêà çàíÿòèé ïðåäñòàâëåíà â
âèäå êðàñî÷íîãî öâåòêà. Êàæäûé
ëåïåñòîê èìååò ñâîé öâåò è îçíà-
÷àåò äåíü íåäåëè ñ ñîîòâåòñòâó-
þùèìè çàíÿòèÿìè è ôîòîãðàôè-
ÿìè äåòåé. À ðàñïîëîæåííàÿ â
öåíòðå «ï÷åëêà» åæåäíåâíî óêà-
çûâàåò íà íàçâàíèÿ ïðåäñòîÿùèõ
çàíÿòèé.

Ó÷èòåëü-ëîãîïåä è âîñïèòàòå-
ëè ãðóïïû ðàáîòàþò â òåñíîì
êîíòàêòå, îáñóæäàÿ èíôîðìàöèþ,
ïðåäëîæåííóþ ðîäèòåëÿì. Ðàç-
íîîáðàçèå è êðàñî÷íîñòü åå
îôîðìëåíèÿ, èíòåðåñíûå èëëþ-
ñòðàöèè, ôîòîãðàôèè ïîä÷åðêè-
âàþò ñîäåðæàíèå ïðåäñòàâëåí-
íûõ ìàòåðèàëîâ.

Áîëüøóþ ïîëüçó â ïåäàãîãè-
÷åñêîì ïðîñâåùåíèè ðîäèòåëåé
îêàçûâàþò ïàïêè-ïåðåäâèæêè.
Ïðåäëàãàåìûé â íèõ ïåäàãîãàì
òåìàòè÷åñêèé ìàòåðèàë ñ èëëþ-
ñòðàöèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè ðå-
êîìåíäàöèÿìè ïîìîãàåò çíàêî-
ìèòü ðîäèòåëåé ñ òåì èëè èíûì
âîïðîñîì âîñïèòàíèÿ. Ñîäåðæà-
íèå ïàïîê è èëëþñòðàöèè ïåðè-
îäè÷åñêè ìåíÿþòñÿ, ïðèâëåêàÿ
âíèìàíèå ðîäèòåëåé îðèãèíàëü-
íîñòüþ ïîäà÷è è àêòóàëüíîñòüþ
ñëåäóþùèõ òåì: «Ñåìüÿ â ðèñóí-
êå», «Ñåêðåòû âîñïèòàíèÿ âåæëè-
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âîãî ðåáåíêà», «Ñêàçêà è ðåáå-
íîê», «×òî äåëàòü, åñëè ðåáåíîê
óïðÿìèòñÿ?», «Êàê âåñòè ñåáÿ çà
ñòîëîì», «Êàê èçáàâèòü ðåáåíêà
îò ñòðàõîâ», «Âñòàåì íà ëûæè» è
äð. Ïîäáîðêè ñòàòåé îáúåäèíÿþò-
ñÿ îäíèì ñîäåðæàíèåì è íîñÿò
òåìàòè÷åñêèé õàðàêòåð, òåêñòû
êîìïàêòíû ïî ñîäåðæàíèþ, ñ
îáÿçàòåëüíûì âûäåëåíèåì àáçà-
öà. Ðîäèòåëÿì ëåã÷å âîñïðèíè-
ìàòü ìàòåðèàë, åñëè â ñîäåðæàíèå
âêëþ÷åíû ïðèìåðû èç æèçíè.

Òåìàòè÷åñêàÿ âûñòàâêà «Ñäå-
ëàéòå âìåñòå ñ äåòüìè», ïðåäñòàâ-
ëåíà íà äåêîðàòèâíîé ïîëêå. Ýòî
ïîäåëêè, èãðóøêè, ñäåëàííûå
äåòüìè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè, ïî
òåìàì: «Íîâîãîäíÿÿ èãðóøêà»,
«Ñêàçî÷íûé äîìèê», «Ïîäåëêè èç
ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà» è ò.ä.

Åæåêâàðòàëüíî ìû ñîçäàåì
òåìàòè÷åñêèå âûñòàâêè «Âðåìå-
íà ãîäà»: «Ïðèðîäà îñåíüþ»,
«Çèìíèå çàáàâû äåòåé», «Âåñíîé
â ëåñó», «Áåðåãèòå ëåñ».

Âñåãäà ïðèâëåêàåò âíèìàíèå
ðîäèòåëåé óãîëîê òâîð÷åñòâà
äåòåé ñ èíäèâèäóàëüíûìè ðè-
ñóíêàìè, àïïëèêàöèÿìè è, êî-
íå÷íî, êîëëåêòèâíûìè ðàáîòàìè.
Çäåñü æå ïðåäñòàâëåíû äåòñêèå
ðàáîòû ïî òåìàì: «Õîõëîìñêèå
óçîðû», «Ãæåëü», «Äûìêîâñêàÿ
ðîñïèñü». Ïîäåëêè äåòåé èç áó-
ìàãè, êàðòîíà, ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà, ãëèíû è ïëàñòèëèíà äå-
ìîíñòðèðóþòñÿ íà ñïåöèàëüíî
îòâåäåííîì ñòîëå.

Î÷åíü âàæíî íå òîëüêî ïðà-
âèëüíî îôîðìèòü ñòåíä, íî è
ïðèâëå÷ü ê íåìó âíèìàíèå ðî-
äèòåëåé. Ñ ýòîé öåëüþ íàìè áûë

èçãîòîâëåí èç ïëàñòèêà è öâåò-
íîãî êàðòîíà «Ïàðîâîçèê». Â åãî
âàãîí÷èêàõ ðàñïîëàãàåòñÿ èí-
ôîðìàöèîííûé ëîãîïåäè÷åñêèé
ìàòåðèàë ïî èçó÷àåìûì ëåêñè-
÷åñêèì òåìàì, à òàêæå ìàòåðèàë,
ïðåäñòàâëåííûé â ðàçäåëàõ: «Âå-
ñåëàÿ àçáóêà», «Èãðû ñ áóêâàìè»,
«Ñõåìû ïðåäëîãîâ», «Ñõåìû ðàç-
áîðà ïðåäëîæåíèé» (êàðòî÷êè
ìåíÿþòñÿ åæåíåäåëüíî).

«Áàðîìåòð íàñòðîåíèÿ ãðóïïû»
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàñòåííîå
ïàííî â âèäå ñêàçî÷íîãî äîìèêà,
ðàçäåëåííîãî íà öâåòíûå ÷àñòè
(ñôåðû), îáîçíà÷àþùèå îïðåäå-
ëåííîå íàñòðîåíèå. Óòðîì, ïðèäÿ
â ãðóïïó, ðåáåíîê ïîìåùàåò ñâîþ
ôîòîãðàôèþ íà öâåòîâîé ôîí, ñî-
îòâåòñòâóþùèé åãî íàñòðîåíèþ. Â
òå÷åíèå äíÿ ðåáåíîê ìîæåò èçìå-
íèòü ðàñïîëîæåíèå ñâîåé ôîòî-
ãðàôèè. Ïàííî äàåò âîçìîæíîñòü
îòñëåäèòü êîìôîðòíîñòü ðåæèì-
íûõ ìîìåíòîâ.

«Âåñòè ñ çàíÿòèÿ â ìàòåìàòè-
÷åñêîì êðóæêå» çíàêîìÿò ðîäè-
òåëåé ñ ðàçíîîáðàçèåì ðàçâèâà-
þùèõ èãð è óïðàæíåíèé, êîòî-
ðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñî
ñâîèìè äåòüìè è äîìà.

«Êàðòîòåêà äîáðûõ äåë ðîäè-
òåëåé» îôîðìëåíà â âèäå ïëîñ-
êîñòíûõ êðàñî÷íûõ äîìèêîâ ïî
êîëè÷åñòâó äåòåé â ãðóïïå ñ íà-
áîðîì ëèñòî÷êîâ â «îêîøêå» äëÿ
çàïèñè ñëîâ áëàãîäàðíîñòè ðî-
äèòåëÿì, ðîäèòåëüñêîìó êîìèòå-
òó çà îêàçàííóþ ïîìîùü ãðóïïå,
äåòñêîìó ñàäó.

Â óãîëêå «Î çäîðîâüå» ïðåä-
ñòàâëåíû ñòàòüè íà ñëåäóþùèå
òåìû:
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— «Äåñÿòü ñîâåòîâ ðîäèòåëÿì»
(ïî âîïðîñàì çäîðîâüÿ ðåáåíêà);

— «Êîäåêñ çäîðîâüÿ»;
— «Ðàçâèòèå ðåáåíêà è åãî

çäîðîâüå»;
— «Ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ

è èõ ïðîôèëàêòèêà»;
— «Ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü äâè-

ãàòåëüíûõ íàâûêîâ è óìåíèé»;
— «Çàêàëèâàíèå»;
— «Àñêîðáèíêà è åå äðóçüÿ»

(î ïîëüçå âèòàìèíîâ) è ò.ä.
Íà äîñêó îáúÿâëåíèé ïîìåùà-

þòñÿ îáúÿâëåíèÿ ðàçëè÷íîãî
õàðàêòåðà è îôèöèàëüíàÿ èí-
ôîðìàöèÿ.

Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè â óñëî-
âèÿõ äåòñêîãî ñàäà ÷ðåçâû÷àéíî
âàæíà äëÿ óñïåøíîé ïîìîùè
äåòÿì, ïîñåùàþùèì ëîãîïåäè-
÷åñêóþ ãðóïïó. Òîëüêî âìåñòå ñ
ðîäèòåëÿìè ìû ìîæåì äîáèòü-

ñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â êîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòå ñ ðåáåíêîì.
Òàêîå âçàèìîäåéñòâèå ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîñâåùåíèÿ ðîäèòåëåé è èõ
ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ïåäàãîãàìè â
ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ è îáó÷å-
íèÿ äåòåé.

Ëèòåðàòóðà

Äàâûäîâà Î.È. Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿ-
ìè â ÄÎÓ. Ì., 2005.

Äîðîíîâà Ò.Í. Äîøêîëüíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ è ñåìüÿ. Ì., 2001.

Äðèæèðóê Í.Ì. Äëÿ âàñ, ðîäèòåëè!,
èëè Óãîëîê äëÿ ðîäèòåëåé (ìåòîä.
ðåê. äëÿ âîñïèòàòåëåé ïî îðãàíèçà-
öèè è îôîðìëåíèþ óãîëêà äëÿ ðî-
äèòåëåé â ãðóïïàõ äåòñêîãî ñàäà).
Ìóðìàíñê, 2005.

Çâåðåâà Î.Ë., Êðîòîâà Ò.Â. Îáùå-
íèå ïåäàãîãà ñ ðîäèòåëÿìè â ÄÎÓ.
Ì., 2005.

Победители конкурса!
Èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»,
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë «Ëîãîïåä»

è ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
îáúÿâëÿþò ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà

«ÔÎÒÎÃÐÀÔÈß ÍÀ ÎÁËÎÆÊÓ!»

Íîìèíàöèÿ «Ðåáåíîê â ïðîñòðàíñòâå ñåìüè»:
Êóçíåöîâà Ëþäìèëà Àôàíàñüåâíà,
ä/ñ ¹ 33 «Ñâåòëÿ÷îê», ã. Óëàí-Óäý — 1 è 2 ìåñòà.

Íîìèíàöèÿ «Ðåáåíîê â ïðîñòðàíñòâå ÄÎÓ»:
Àëåôèðåíêî Íàòàëüÿ Íèêîëàåâíà
ÌÄÎÓ ¹ 67, ã. Óññóðèéñê Ïðèìîðñêîãî êðàÿ — 1 ìåñòî.
Ìîèñååíêî Âàðâàðà Àëåêñàíäðîâíà,
ñð. øê. ¹ 3, ã. Òåðåïàíîâî Íîâîñèáèðñêîé îáë. — 2 ìåñòî.

Ïîáåäèòåëè íàãðàæäåíû äèïëîìàìè è öåííûìè ïîäàðêàìè.
Ïîçäðàâëÿåì ïîáåäèòåëåé!
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Ðàçâèâàþùàÿ ïðåäìåòíàÿ ñðå-
äà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ
ýëåìåíòîâ ðåñóðñíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ àâòîðñêîé ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ïðîãðàììû «Íàéäè ñåáÿ»,
ðåàëèçóåìîé â Öåíòðå êîððåê-
öèè è ðåàáèëèòàöèè äåòåé —
äåòñêîì ñàäó «Ñêàçêà» ã. Âûáîðãà
(äàëåå — Öåíòð). Äàííàÿ ïðî-
ãðàììà ñòðîèòñÿ íà âêëþ÷åíèè
äåòåé è âçðîñëûõ (ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé) â ñîâìåñòíóþ òâîð-
÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïî îñóùå-
ñòâëåíèþ ðàçëè÷íûõ ïðîåêòîâ:
«Òåàòð “Çîëîòîé êëþ÷èê”»,
«Øêîëà ìàëåíüêîãî ïðåäïðèíè-
ìàòåëÿ», «Èçäàíèå êíèãè «Ñêàç-
êè èç “Ñêàçêè”» è äð.

Êàæäûé èç ïðîåêòîâ òðåáóåò
îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäû äëÿ ñâîå-
ãî âîïëîùåíèÿ, íàñûùåíèÿ åå
íåîáõîäèìûì îáîðóäîâàíèåì,
àòðèáóòèêîé, à òàêæå ïðîäóìû-
âàíèåì íàèáîëåå îïòèìàëüíîãî,
óíèâåðñàëüíîãî åå èñïîëüçîâà-
íèÿ â ðàçëè÷íûå ðåæèìíûå ìî-
ìåíòû äëÿ àêòèâèçàöèè ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé èãðîâîé è èññëåäî-
âàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Ïðè ïîñòðîåíèè ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû áûëè
ñîáëþäåíû ñëåäóþùèå ïðèíöèïû.

1. Ñòàòè÷íîñòü è ïîäâèæíîñòü.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, íåîáõîäèìû

ïîñòîÿíñòâî è íåèçìåííîñòü
ýëåìåíòîâ æèëîé ñðåäû, òàê êàê
ýòè ôàêòîðû îáåñïå÷èâàþò ðå-
áåíêó íàäåæíîñòü è çàùèùåí-
íîñòü, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ðå÷ü èäåò î äåòÿõ ìëàäøå-
ãî âîçðàñòà è äåòÿõ, èìåþùèõ îò-
êëîíåíèÿ â ôèçè÷åñêîì è ïñè-
õè÷åñêîì ðàçâèòèè. À ñ äðóãîé —
ïðè ñîçäàíèè ñðåäû äîëæíà
áûòü ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæ-
íîñòü åå èçìåíåíèÿ ñ òåì, ÷òîáû
çàðàíåå ñìîäåëèðîâàòü ñèòóàöèè
ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð äëÿ îäíèõ
äåòåé, à äðóãèì ïðåäîñòàâèòü
íàáîð ôóíêöèîíàëüíî-èãðîâûõ
ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿò èì
ðåàëèçîâàòü èõ ñòðåìëåíèå ê
òâîð÷åñêîìó ìîäåëèðîâàíèþ èã-
ðîâîé ñèòóàöèè.

2. Ãèáêîñòü çîíèðîâàíèÿ. Ñðå-
äà ñòðîèòñÿ òàê, ÷òîáû äåòè
ìîãëè ñâîáîäíî, ëåãêî òðàíñ-
ôîðìèðîâàòü îáîðóäîâàíèå, ïå-
ðåìåùàòü ïðåäìåòû èç óñëîâíî-
âûäåëåííûõ óãîëêîâ â ëþáóþ
÷àñòü æèëîãî ïîìåùåíèÿ: ðàç-
äåâàëüíóþ, ãðóïïîâóþ, ñïàëüíóþ
êîìíàòû.

3. Êîìôîðòíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü. Íåîáõîäèìà òàêàÿ ïëàíè-
ðîâêà ïîìåùåíèé, ÷òîáû êàæ-
äûé ðåáåíîê ìîã íàéòè ìåñòî,
óäîáíîå äëÿ çàíÿòèé, îòäûõà;
êîìôîðòíîå äëÿ åãî ýìîöèî-

Организация предметной
среды детского сада
КОЛУНТАЕВА Л.И.,
директор Центра коррекции и реабилитации — д/с «Сказка»,
г. Выборг Ленинградской обл.
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íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ è áëàãîïî-
ëó÷èÿ; äîñòàòî÷íî óäàëåííîå îò
ñâåðñòíèêîâ è âçðîñëûõ. Íàäåæ-
íîñòü, áåçîïàñíîñòü äîñòèãàþò-
ñÿ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå
ôóíöèîíàëüíî-èãðîâûõ ïðåä-
ìåòîâ ìÿãêîãî ñòðîèòåëüíîãî
ìàòåðèàëà èç ïîðîëîíà, îáøèòî-
ãî êîæåé. Òàêîé ñòðîèòåëüíûé
ìàòåðèàë íå òîëüêî óäîáåí äå-
òÿì, íî è ïîçâîëÿåò ñòðîèòü
«äîìà», «êâàðòèðû», «äâîðöû»,
«ëàáèðèíòû», «ïåùåðû», «êîðàá-
ëè» ñ îïðåäåëåííûì äëÿ ñåáÿ
êîìôîðòîì.

4. Îòêðûòîñòü è çàêðûòîñòü.
Ñîáëþäåíèå äàííîãî ïðèíöèïà
ïðåäïîëàãàåò îðãàíèçàöèþ ïî-
ðÿäêà â ïðîñòðàíñòâå, à òàêæå
ïîìîãàåò çàãëÿíóòü â ðàçãðàíè-
÷åíèÿ âíåøíåãî è âíóòðåííåãî
ìèðîâ ñóùåñòâîâàíèÿ: ñåáÿ è
äðóãèõ, îäíîãî ðåáåíêà è ãðóïïû
äåòåé; ãðóïïû, âñåãî ÄÎÓ è
ìèðà; ïðåäóñìàòðèâàåò îòêðû-
òîñòü ïðèðîäå è îáùåñòâó.

5. Ãåíäåðíûé ïîäõîä. Íåîáõî-
äèìî ñîçäàíèå èãðîâûõ óãîëêîâ,
ñòèìóëèðóþùèõ ïðîÿâëåíèå
òèïè÷íûõ äëÿ äåâî÷åê è äëÿ
ìàëü÷èêîâ âèäîâ çàíÿòèé (øè-
òüå, èãðû ñ êóêëàìè, ïðèãîòîâëå-
íèå ïèùè; òðàäèöèîííûå èãðû
ñ ìàøèíàìè, ãàðàæè è äð.).

Ïðèâåäåì ïðèìåð îðãàíèçà-
öèè ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû â íàøåì Öåíòðå.

Ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ
ñðåäà âàæíà ïðåæäå âñåãî ïîòî-
ìó, ÷òî âûïîëíÿåò ïî îòíîøå-
íèþ ê äåòÿì èíôîðìàòèâíóþ
ôóíêöèþ — êàæäûé ïðåäìåò íå-
ñåò îïðåäåëåííûå ñâåäåíèÿ îá

îêðóæàþùåì ìèðå, ñòàíîâèòñÿ
ñðåäñòâîì ïåðåäà÷è ñîöèàëüíî-
ãî îïûòà.

Òàê, èãðîâûå êîìïüþòåðû,
ýëåêòðîíèêà, ìåõàíè÷åñêèå èã-
ðóøêè, áûòîâàÿ òåõíèêà è ò.ï.
ïðèáëèæàþò ê ñîâðåìåííîé
íàóêå è òåõíèêå, ðàñøèðÿþò òåõ-
íè÷åñêèé êðóãîçîð; ðåïðîäóê-
öèè, ýñòàìïû, ýòþäû, ñêóëüïòóðà
è ò.ï. îáåñïå÷èâàþò õóäîæå-
ñòâåííîå âîñïðèÿòèå, êîòîðîå
âïîñëåäñòâèè ñòàíîâèòñÿ îñíî-
âîé ýñòåòè÷åñêèõ ñóæäåíèé;
ïðåäìåòû òåàòðàëèçîâàííîé è
ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îò-
êðûâàþò äîðîãó â ìèð ñöåíû,
ïåñíè, ìóçûêè.

Óãîëêè èíòåëëåêòóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ (íàïðèìåð, ëàáîðàòî-
ðèè, îñíàùåííûå åìêîñòÿìè äëÿ
èññëåäîâàíèÿ âîäû, ïåñêà, ãëèíû,
ìóêè), ðàçíîîáðàçíûå ïðåäìåòû
äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ áåç ïðè-
áîðîâ, èãðóøêè äëÿ ïîäãîíêè
ôîðì èëè íàíèçûâàíèÿ îáåñïå-
÷èâàþò ðåáåíêó ïîçíàíèå ìèðà,
åãî óñòðîéñòâà ñ ïîìîùüþ åñòå-
ñòâåííûõ ìàòåðèàëîâ. Ïðîäóêòû
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðàñ-
êðûâàþò äåòÿì ìèð ëþäåé, ñîöè-
àëüíóþ ïðèðîäó ðåçóëüòàòîâ èõ
òðóäà.

Ïðåäìåòû — ýòî ÿðêèé èñòî÷-
íèê ïîçíàíèÿ ÷åëîâåêà, åãî ëè÷-
íîñòíûõ è äåëîâûõ êà÷åñòâ. Êðî-
ìå òîãî, ïðåäìåòíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííîå îêðóæåíèå, âîçäåéñòâóÿ
íà ýìîöèè äåòåé, ïîáóæäàåò èõ ê
äåÿòåëüíîñòè. Òàê, ñïîðòèâíîå
îáîðóäîâàíèå, èíâåíòàðü ïðèîá-
ùàþò ê ôèçè÷åñêîé, îçäîðîâè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â ïðîöåñ-
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ñå êîòîðîé ó ðåáåíêà âûðàáàòû-
âàåòñÿ ïîçèöèÿ ïî îòíîøåíèþ ê
ñâîåìó çäîðîâüþ, ãèãèåíå òåëà,
äâèãàòåëüíûì óìåíèÿì è íàâû-
êàì. Ðàçëè÷íûå èíñòðóìåíòû —
ìåëêè, êðàñêè, êèñòè, ãëèíà, ðèñî-
âàëüíàÿ «ñòåíà òâîð÷åñòâà»,
âêëþ÷àþùàÿ ãðèôåëüíóþ äîñêó,
îðãñòåêëî, âàòìàí, òêàíü, ïîçâî-
ëÿþò â ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè îòðàæàòü ñîáñòâåííîå õóäî-
æåñòâåííîå âîñïðèÿòèå, âèäåíèå
ìèðà, åãî ïîíèìàíèå. Ñêàçî÷íûå
ãåðîè, «æèâóùèå» â ãðóïïå, ïî-
áóæäàþò äåòåé â èãðå ñ íèìè ðå-
àëèçîâûâàòü ïîíèìàíèå ýìîöè-
îíàëüíûõ êàòåãîðèé (ðàäîñòü,
ãðóñòü, ãíåâ, ñòðàõ, ïå÷àëü, óäèâëå-
íèå, çëîñòü, äîáðîòà è ò.ï.). Èçãî-
òîâëåíèå è îáûãðûâàíèå êóêîë-
ìàðèîíåòîê (íàïðèìåð, çàíÿòèÿ
ïî ñêàçêîòåðàïèè) ñîçäàåò áëà-
ãîïðèÿòíûé ýìîöèîíàëüíûé
ôîí ó äåòåé, ñíèìàåò äåòñêèå
ñòðàõè, àãðåññèþ. Êðîññâîðäû,
ëàáèðèíòû, ãîëîâîëîìêè, ïðåä-
ìåòû-çàìåñòèòåëè, ðàçâèâàþùèå
äèäàêòè÷åñêèå è íàñòîëüíî-ïå-
÷àòíûå èãðû ââîäÿò ðåáåíêà â
àêòèâíóþ ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü.

Óäà÷íîå ðåøåíèå, ïîçâîëÿþ-
ùåå èñïîëüçîâàòü îãðàíè÷åí-
íîå ïîìåùåíèå äåòñêîãî ñàäà
íàèëó÷øèì îáðàçîì, ìîæåò
áûòü ïðåäñòàâëåíî òàê íàçûâà-
åìûì ïðèíöèïîì êîìïåíñèðî-
âàíèÿ è ñâîáîäíîãî çîíèðîâà-
íèÿ. Èíà÷å ãîâîðÿ, æåëàòåëüíî
ñîçäàòü ïîìåùåíèÿ, â êîòîðûõ
ìàòåðèàëû, ñòèìóëèðóþùèå
ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé äåòåé, ðàñïîëàãàþòñÿ

â ðàçíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîñòðàíñòâàõ.

Òàê, íàïðèìåð, äëÿ êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ, çàíÿòèé èçîáðàçèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ â Öåíòðå
âûäåëåíî ïîìåùåíèå — õóäîæå-
ñòâåííàÿ ìàñòåðñêàÿ, ãäå êðîìå
ìàòåðèàëîâ ïî èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è êîíñòðóèðîâà-
íèþ ðàñïîëàãàþòñÿ ìàòåðèàëû
ïî ïëåòåíèþ ìàêðàìå è ò.ä.

Â ïîìåùåíèè, ãäå îáîðóäîâàí
«òåàòð», ðàçìåùåíû íå òîëüêî
ñïåöèôè÷åñêè òåàòðàëüíûå ìà-
òåðèàëû (êîñòþìû, äåêîðàöèè,
àòðèáóòû äëÿ ñïåêòàêëåé, øèð-
ìû, êóêëû), íî è èõ óñëîâíûå
çàìåñòèòåëè.

Â ãðóïïîâûõ êîìíàòàõ òàêæå
îòâåäåíî ìåñòî äëÿ òåàòðàëüíî-
ãî óãîëêà. Çäåñü íàõîäÿòñÿ ñëåäó-
þùèå ìàòåðèàëû: òåàòð íà-
ñòîëüíûé; íåáîëüøàÿ øèðìà è
íàáîðû êóêîë (ïàëü÷èêîâûõ è
ïëîñêîñòíûõ ôèãóð, êóêîë-ìàðè-
îíåòîê) äëÿ ðàçûãðûâàíèÿ ñêà-
çîê; òåàòð, ñäåëàííûé ñàìèìè
äåòüìè è âîñïèòàòåëÿìè (êîíóñû
ñ ãîëîâêàìè-íàñàäêàìè, ðàçíûå
ìàñêè, äåêîðàöèè); ìàòåðèàë äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ êóêîë, ìàñîê è äå-
êîðàöèé (öâåòíàÿ áóìàãà, êëåé,
áðîñîâûé ìàòåðèàë, êàðàíäàøè,
êðàñêè, íîæíèöû è ò.ï.); ãîòîâûå
êîñòþìû, ìàñêè äëÿ ðàçûãðûâà-
íèÿ ñêàçîê, ñàìîäåëüíûå êîñòþ-
ìû; àòðèáóòû-çàìåñòèòåëè (êðó-
ãè ðàçíûõ öâåòîâ, ïîëîñêè ðàçíîé
äëèíû è ò.ï.) äëÿ îáîçíà÷åíèÿ
âîëøåáíûõ ïðåäìåòîâ è ðàçìåò-
êè ïðîñòðàíñòâà èãðû.

Çäåñü æå ðàñïîëàãàþòñÿ ïîë-
êè ñ êíèãàìè — ïî 5—6 íàèìå-
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íîâàíèé èç ïðî÷èòàííûõ êíèã è
ïî 1—2 íîâûõ, íåçíàêîìûõ äå-
òÿì; 1—2 ñòîëèêà, íà êîòîðûõ
åñòü êàðàíäàøè è áóìàãà (çà
ýòèìè ñòîëèêàìè äåòè ìîãóò ïî-
÷èòàòü è ïîñìîòðåòü êíèãè, íà-
ðèñîâàòü èëëþñòðàöèè ê íèì).

Âñå ìàòåðèàëû è ãîòîâûå
ïðåäìåòû ïåðèîäè÷åñêè îáíîâ-
ëÿþòñÿ (1—2 ðàçà â ìåñÿö).

Îôîðìëåíèå óãîëêà äëÿ ñþ-
æåòíî-ðîëåâûõ è äèäàêòè÷åñêèõ
èãð îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåäàãîãàìè
ñîâìåñòíî ñ äåòüìè. Èãðû, àòðè-
áóòû è äðóãèå ïîñîáèÿ ïîäáèðà-
þòñÿ ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ è
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
äåòåé è ãðóïïèðóþòñÿ ïî ðàçäå-
ëàì: «ñåíñîðèêà», «îáó÷åíèå ãðà-
ìîòå», «çàíèìàòåëüíàÿ ìàòåìàòè-
êà» è ò.ä.

Â ãðóïïàõ îáîðóäîâàíû ëè÷-
íûå óãîëêè äëÿ õðàíåíèÿ ëþáè-
ìûõ èãðóøåê è çíà÷èìûõ äëÿ
ðåáåíêà âåùåé. Âî âñåõ ãðóïïàõ
ñîçäàíû çîíû îòäûõà — ìÿãêèå
äèâàíû, êðåñëà-êà÷àëêè, ñ ïîìî-
ùüþ ðîäèòåëåé ñøèòû ïóôèêè
ðàçëè÷íîãî âèäà — íà íèõ ìîæ-
íî óäîáíî óñòðîèòüñÿ, óåäèíèòü-
ñÿ è ðàçâåðíóòü ñîâìåñòíóþ
èãðó.

Íà ñòåíàõ ðàçìåùàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå êðóïíîìàñøòàáíûå
ïîñîáèÿ, îðèåíòèðîâàííûå íà
ïîçíàâàòåëüíîå è ñåíñîðíîå
ðàçâèòèå äåòåé. Ýòè ïîñîáèÿ
ìíîãîôóíêöèîíàëüíû, ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ äåòåé è óêðà-
øàþò èíòåðüåð ãðóïïîâîé êîì-
íàòû.

Ðåãóëÿòîðîì è èíäèêàòîðîì
íàñòðîåíèÿ äåòåé, èõ ýìîöèî-

íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîæåò ñëó-
æèòü èçìåíåíèå îñâåùåíèÿ, ïî-
ýòîìó â èãðîâûõ óãîëêàõ ãðóïï
óñòàíîâëåíû òîðøåðû, à íà ñòå-
íàõ ðàçëè÷íûå ñâåòèëüíèêè.

Â ó÷ðåæäåíèè îáîðóäîâàíà
îáùàÿ äåòñêàÿ ñòîëîâàÿ. Â ôîéå
ñòîëîâîé óñòàíîâëåíû òåëåâè-
çîð, âèäåîìàãíèòîôîí, ïóôèêè,
èãðóøêè, äèâàí÷èê. Çäåñü äåòè
ìîãóò ïîäîæäàòü ñâîèõ òîâàðè-
ùåé, çàäåðæàâøèõñÿ çà ñòîëîì.
Ó êàæäîé ãðóïïû ñâîè ñòîëèêè,
ðàññ÷èòàííûå íà ÷åòûðå ìåñòà
(ó êàæäîãî ðåáåíêà åñòü ñâîå
ïîñòîÿííîå ìåñòî). Ïèòàíèå
îðãàíèçîâàíî ïîòî÷íî, ïî ãðà-
ôèêó. Âî âðåìÿ ïðèåìà ïèùè â
çàëå íàõîäÿòñÿ òîëüêî äâå ãðóï-
ïû äåòåé, êîòîðûå îáñëóæèâà-
þòñÿ «îôèöèàíòàìè» (äåæóð-
íûìè): êàê âçðîñëûìè, òàê è
äåòüìè.

Â ôîéå ñòîëîâîé îáîðóäîâàí
êîêòåéëü-áàð, ãäå íà ñåðâèðîâî÷-
íîì ñòîëèêå ñòîÿò çàðàíåå ïðè-
ãîòîâëåííûå ìåäñåñòðîé îçäîðî-
âèòåëüíûå íàïèòêè: ôèòî-÷àé,
÷àéíûé ãðèá, êèñëîðîäíûé êîê-
òåéëü è äð.

Â ñâÿçè ñ îðãàíèçàöèåé îáùåé
äåòñêîé ñòîëîâîé â ãðóïïîâûõ
êîìíàòàõ îñâîáîäèëîñü äîïîë-
íèòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ èãð
è çàíÿòèé. Äåòÿì ïðåäîñòàâëÿåò-
ñÿ âîçìîæíîñòü ÷àùå âûõîäèòü
çà ïðåäåëû ñâîåé ãðóïïû. Ïîÿâè-
ëîñü áîëüøå ïîìåùåíèé äëÿ îá-
ùåíèÿ äåòåé èç ðàçíûõ ãðóïï.
Â ñòîëîâîé óäîáíî îðãàíèçîâû-
âàòü ïðàçäíè÷íûå ñòîëû äëÿ
äåòåé, äèñêîòåêó è äðóãèå ìåðîï-
ðèÿòèÿ.
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1 - é  ð å á å í î ê

Âû ñëûõàëè î âîäå?
Ãîâîðÿò, îíà âåçäå!
Â ëóæå, â ìîðå, â îêåàíå
È â âîäîïðîâîäíîì

    êðàíå —
Êàê ñîñóëüêà çàìåðçàåò,
Â ëåñ òóìàíîì çàïîëçàåò,
Íà ïëèòå ó íàñ êèïèò,
Ïàðîì ÷àéíèêà øèïèò.
Áåç íåå íàì íå óìûòüñÿ,
Íå íàåñòüñÿ, íå íàïèòüñÿ.
Ñìåþ âàì ÿ äîëîæèòü,
Áåç íåå íàì íå ïðîæèòü.

2 - é  ð å á å í î ê

Íå íàïèòüñÿ, íå óìûòüñÿ
  áåç âîäû,

Ëèñòèêó íå ðàñïóñòèòüñÿ
     áåç âîäû.

Áåç âîäû ïðîæèòü
  íå ñìîãóò

Ïòèöà, çâåðü è ÷åëîâåê,
È ïîýòîìó âñåãäà
Íàì âåçäå íóæíà âîäà.

3 - é  ð å á å í î ê

À ó íàñ êðóãîì âîäà:
Îçåðî, ðåêà Íåâà.
Îòïðàâëÿåìñÿ êóïàòüñÿ,
Çàãîðàòü è êóâûðêàòüñÿ,

Â ðþêçàêå åäó âîçüìåì,
È íà îçåðî ïîéäåì.

Äåòè óõîäÿò.
Íà ïîëó «ëåæèò» ãîëóáîå ïîëîòíî

îçåðà. Ïî áåðåãó ðàñòóò öâåòû, òðà-
âà, âàëÿþòñÿ êîíñåðâíûå áàíêè,
ìóñîð. Ê îçåðó ïðèõîäÿò ðåáÿòà, îò-
äûõàþò, âåñåëÿòñÿ, åäÿò, èãðàþò â ìÿ÷.
Îñòàåòñÿ ìàëî ÷èñòîãî ìåñòà. Ïðè-
õîäÿò íîâûå îòäûõàþùèå.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìû ïðèøëè íà îçåðî
Âîñêðåñåíüå ïðîâåñòè,
À ñâîáîäíîãî ìåñòå÷êà
Íàì, íàâåðíî, íå íàéòè.

2 - é  ð å á å í î ê

Òóò ñèäÿò, è òàì ñèäÿò,
Îòäûõàþò è åäÿò,
Âåñåëÿòñÿ, êàê õîòÿò,
Áåðåãà íàøè ãðÿçíÿò.

3 - é  ð å á å í î ê (ïîäõîäèò ê
ìóñîðó)

Ìû ïî áåðåæêó ïðîøëè,
Ìåñòî íîâîå íàøëè,
Íî è çäåñü äî íàñ ñèäåëè,
Æãëè êîñòåð, áóìàãó æãëè.
Òîæå ïèëè, òîæå åëè.
Íàñîðèëè è óøëè.

На берегу озера
(инсценировка в старшей группе)
БОКЕРИЯ С.А.,
заведующий;

БЕРЕЗКО В.Г., ТИТОВА Е.П.,
воспитатели МДОУ ЦРР — д/с «Орешек»,
г. Шлиссельбург Ленинградской обл.
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4 - é  ð å á å í î ê

Ýé, ðåáÿòà,
Âîò ìåñòå÷êî õîòü êóäà:
Î÷åíü ÷èñòàÿ âîäà,
×óäíûé âèä, ïðåêðàñíûé

            ïëÿæ.
Ðàñïàêîâûâàé áàãàæ!

Ïîä ìóçûêó äåòè äîñòàþò êîíôå-
òû, âåñåëÿòñÿ, ïüþò ñîê, êâàñ, ïîòîì
âñå áðîñàþò íà áåðåãó, ñîáèðàþòñÿ
óõîäèòü.

1 - é  ð å á å í î ê. Ðåáÿòà, äàâàé-
òå êóïàòüñÿ.

Â ñ å (âìåñòå)

Íåò, ìû íåìíîæêî ïîñèäèì,
Âñå çàïàñû äîåäèì.

1 - é  ð å á å í î ê

Ñîê ïîïüþ
  ÿ âèíîãðàäíûé —

È íà âêóñ è öâåò ïðèÿòíûé,
×òîá çäîðîâûì ñòàòü ÿ ñìîã,
Ïüþ âñåãäà ôðóêòîâûé ñîê.

2 - é  ð å á å í î ê

×àé äóøèñòûé, àðîìàòíûé
È íà âêóñ âåñüìà ïðèÿòíûé,
Îí íåäóãè èñöåëèò,
Æàæäó òîæå óòîëèò.

Â ñ å (âìåñòå)

Ìû çäåñü âìåñòå îòäûõàëè,
Æãëè êîñòåð, â ôóòáîë

      èãðàëè —
Âåñåëèëèñü, êàê ìîãëè.
Ïèëè êâàñ, êîíñåðâû åëè,
Òàíöåâàëè, ïåñíè ïåëè,
Íàèãðàëèñü è óøëè.
Íó, òåïåðü ïîðà äîìîé,
Îõ, óñòàëè, îé-îé-îé.

Â å ä ó ù è é

È îñòàëèñü íà ïîëÿíêå
Ó ïîòóõøåãî êîñòðà
Äâå ðàçáèòûõ èìè ñêëÿíêè,
Äâå ðàçìîêøèå áàðàíêè
Ñëîâîì, ìóñîðà ãîðà!

Ñíîâà ïîÿâëÿþòñÿ îòäûõàþ-
ùèå.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìû ïðèøëè íà îçåðî
Ïîíåäåëüíèê ïðîâåñòè,
Íî ñâîáîäíîãî ìåñòå÷êà
Íàì çäåñü âîâñå íå íàéòè!

Ñîáèðàþòñÿ óõîäèòü.

Â å ä ó ù è é. Ïîñòîéòå, ðåáÿòà,
ÿ çíàþ, êàê ïîìî÷ü âàì è îçåðó.
Äàâàéòå âñå âìåñòå ñîáåðåì ìó-
ñîð, î÷èñòèì áåðåã îçåðà.

Äåòè ñîáèðàþò âåñü ìóñîð, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ Â î ä à.

Â î ä à. Ñïàñèáî, ðåáÿòà. ß äó-
ìàëà, ìíå ïðèäåòñÿ ïîãèáíóòü
ñðåäè ìóñîðà. Âû ñïàñëè ìåíÿ.
ß ñíîâà ÷èñòàÿ, ïðîçðà÷íàÿ. Ïðè-
õîäèòå êî ìíå â ãîñòè, âåäü âû íå
áóäåòå áîëüøå ðàçáðàñûâàòü
ìóñîð?

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, äàâàéòå íå
áóäåì çàãðÿçíÿòü áåðåãà ðåê è
îçåð, âîäà âñåãäà áóäåò ÷èñòàÿ.

Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì äàðÿò îçåðó
âîäîîõðàííûå çíàêè, íà êîòîðûõ
óêàçàíî, ÷òî íåëüçÿ äåëàòü âî âðåìÿ
îòäûõà íà áåðåãó îçåð è ðåê.

Â î ä à. Ñïàñèáî, ðåáÿòà!

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñ Âîäîé è óõî-
äÿò.
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Настроение и чувства
в музыке
(музыкальное занятие в старшей группе)
КАЗНАЧЕЕВА Т.Н.,
музыкальный руководитель д/с «Елочка»,
г. Тихвин Ленинградской обл.

Çàäà÷è: ðàçâèâàòü ìóçûêàëüíîå âîñïðèÿòèå, ñïîñîá-
íîñòü ÷óâñòâîâàòü íàñòðîåíèå è åãî ñìåíó â ìóçûêå;
ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê ðàçëè÷íûì èíòîíàöèÿì ìóçûêè,
ó÷èòü ðàçëè÷àòü ñðåäñòâà ìóçûêàëüíîé âûðàçèòåëüíî-
ñòè: òåìï, äèíàìèêó, ðåãèñòð, ãàðìîíèçàöèþ; ðàçâèâàòü
ñïîñîáíîñòü ïåðåäàâàòü äâèæåíèÿìè õàðàêòåð ìóçû-
êàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ; ó÷èòü ïåðåäàâàòü ýìîöèîíàëü-
íóþ îêðàñêó ïåñåí âûðàçèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè èñïîë-
íåíèÿ: ãðóñòíóþ, ëèðè÷åñêóþ — ëàñêîâî, íàïåâíî, â óìå-
ðåííîì òåìïå; âåñåëóþ, çàäîðíóþ — ëåãêèì çâóêîì â
îæèâëåííîì òåìïå.

Îáîðóäîâàíèå: êàññåòû ñ ôîíîãðàììîé ìóçûêàëüíûõ
ïðîèçâåäåíèé, ìàãíèòîôîí, ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû,
âîçäóøíûå øàðû, ýëåìåíòû ïèêòîãðàììû.

* * *

Äåòè ñïîêîéíî âõîäÿò â çàë, âûñòðàèâàþòñÿ â øåðåíãó.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î ä è ò å ë ü (ïîåò ìóçû-
êàëüíîå ïðèâåòñòâèå ïî ñòóïåíÿì ìàæîðíîãî òðåçâó÷èÿ).
Çäðàâñòâóéòå, äåòè!

Ä å ò è (ïîþò òàêæå ïî ñòóïåíÿì ìàæîðíîãî òðåçâó-
÷èÿ). Çäðàâñòâóéòå!

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î ä è ò å ë ü. Ìíå î÷åíü
ïðèÿòíî âèäåòü âàñ íà ìóçûêàëüíîì çàíÿòèè, è, ÷òîáû
ñîçäàòü âàì ðàäîñòíîå, ïðèïîäíÿòîå íàñòðîåíèå, ÿ õî÷ó
ïðåäëîæèòü ïîèãðàòü. Íàøà èãðà íàçûâàåòñÿ «Ñìåíè
ïàðó», âû óæå íåìíîãî ñ íåé çíàêîìû.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü íàïîìèíàåò óñëîâèÿ èãðû, â
îñíîâå êîòîðîé ëåæèò ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîá-
íîñòåé ðåáåíêà.
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Èãðà «Ñìåíè ïàðó»

Âñå äâèãàþòñÿ áîäðûì øàãîì,
ðàâíîìåðíî, ïàðàìè, ðàñïðåäåëèâ-
øèñü ïî çàëó. Êàæäûé íàõîäèò ñåáå
íîâóþ ïàðó è ïîâîðà÷èâàåòñÿ ëè-
öîì ê ïàðòíåðó.

Êàæäûé ðåáåíîê (ïî 3 ðàçà) õëî-
ïàåò ïî ëàäîíÿì ðåáåíêà: èç ñîñåä-
íåé ïàðû, ñòîÿùåé íàïðîòèâ, èç
äðóãîé ïàðû, ñòîÿùåé ïî äèàãîíàëè,
ñâîåãî ïàðòíåðà. Çàòåì áåðåò ñåáå â
ïàðó ðåáåíêà, ñòîÿùåãî íàïðîòèâ.
Òàê, îáðàçóþòñÿ íîâûå ïàðû. Èãðà
ïîâòîðÿåòñÿ.

Äåòè çàíèìàþò ìåñòà ðÿäîì ñ
ôîðòåïèàíî.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè òå ë ü. Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå,
êîãäà ÿ ïîçäîðîâàëàñü ñ âàìè â
íà÷àëå çàíÿòèÿ, êàêîå ó ìåíÿ
áûëî íàñòðîåíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À åñëè áû ÿ ïîçäîðîâàëàñü ñ
âàìè âîò òàê? (Ïîâòîðÿåò ìóçû-
êàëüíîå ïðèâåòñòâèå â ìèíîðå.)

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìóçûêà îáëàäàåò âîëøåáíûì
ñâîéñòâîì — îíà ìîæåò ïåðå-
äàâàòü íàñòðîåíèå ÷åëîâåêà,
âûðàæàòü ðàçíûå ÷óâñòâà, ïåðå-
æèâàíèÿ — íåæíîñòü, âîëíåíèå,
ãðóñòü, æàëîñòü. Ïüåñà, êîòîðàÿ
ñåé÷àñ ïðîçâó÷èò, íàçûâàåòñÿ
«Ñëåçà», ñî÷èíèë åå âåëèêèé
ðóññêèé êîìïîçèòîð Ì.Ï. Ìó-
ñîðãñêèé. Ïðèñëóøàéòåñü, è âû
ïîéìåòå, êàêèå ÷óâñòâà õîòåë
âûðàçèòü êîìïîçèòîð â ýòîé
ìóçûêå. (Èñïîëíÿåò íà ôîðòåïè-
àíî ïåðâóþ ÷àñòü ìóçûêàëüíîé

ïüåñû Ì.Ï. Ìóñîðãñêîãî «Ñëå-
çà».)

Ðåáÿòà, ÷òî âû ïî÷óâñòâîâàëè,
ñëóøàÿ ýòó ìóçûêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îíà íàñòîëüêî âûðàçèòåëüíà, ÷òî
ìû ÷óâñòâóåì ñòðàäàíèå è áîëü,
òÿæåëûå âçäîõè è êàê ñ ãîðå÷üþ
êàòèòñÿ ïî ùåêå ïðîçðà÷íàÿ
êàïëÿ... Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó
÷åëîâåê ïëà÷åò?

Äåòè îòâå÷àþò.

À âû çàìå÷àåòå, êîãäà îáèæàåòå
áëèçêèõ ëþäåé? Óìååòå âèäåòü,
êîãäà äðóãîìó ÷åëîâåêó òðóäíî?
×åì ïîìîãàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âû êîãî-òî æàëååòå, ñîñòðàäàåòå,
îêàçûâàåòå ïîìîùü, à çíà÷èò,
äàðèòå ñâîþ ëþáîâü. ß âàñ òîæå
î÷åíü ëþáëþ, è çíàåòå, î ÷åì
ïîðîé ãðóùó? Î òîì, ÷òî ñîâñåì
ñêîðî íàñòóïèò äåíü íàøåãî
ðàññòàâàíèÿ. Âû ñòàëè áîëüøè-
ìè, è ìíîãèå èç âàñ ñêîðî ïîé-
äóò â øêîëó.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü
ïðåäëàãàåò èñïîëíèòü ìóçûêàëüíî-
õîðåîãðàôè÷åñêóþ êîìïîçèöèþ
«Êóäà óõîäèò äåòñòâî» (ëèáî äðó-
ãóþ — ïî åãî âûáîðó). Äåòè èñïîë-
íÿþò, çàòåì çàíèìàþò ìåñòà.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü ïðî-
âîäèò áåñåäó î òîì, êàêèå äâèæåíèÿ
ïåðåäàâàëè õàðàêòåð ìóçûêè. Ïåðå-
õîäèò ñ äåòüìè ê ïåíèþ.

Óïðàæíåíèÿ

1. Âûïîëíÿåòñÿ ðå÷åâîå óï-
ðàæíåíèå íà òåêñò «Òèøå
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åäåøü — äàëüøå áóäåøü» (ãðîì-
êî, òèõî, ðàáîòà íàä àðòèêóëÿöè-
åé, ñî ñìåíîé èíòîíàöèè: ãðóñò-
íî è âåñåëî).

2. Ðàáîòà íàä äûõàíèåì â ðàñ-
ïåâêå «Áîëòóøêè».

3. Ðèòìè÷åñêîå çàäàíèå íà
ïîïåâêó «Ïî äîðîãå Ïåòÿ øåë».

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü çà-
ãàäûâàåò ìóçûêàëüíóþ çàãàäêó, ñûã-
ðàâ íà÷àëî ïåñíè «Äîáðàÿ âîëøåá-
íèöà» (ìóç. è ñë. Ñ. Þäèíîé). Äåòè
îòãàäûâàþò, ðàñïîëàãàþòñÿ ñâîáîä-
íî ïî çàëó, èñïîëíÿþò ïåðâûé êóï-
ëåò ïåñíè. Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäè-
òåëü ïðîâîäèò ðàáîòó íàä âòîðûì
êóïëåòîì: äåòè ïîþò áåç àêêîìïà-
íåìåíòà ïîäãðóïïàìè (ìàëü÷èêè,
äåâî÷êè), çàòåì âñåé ãðóïïîé.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ó âñåõ äåòåé ÷óäåñíûå
ìàìû: î÷åíü ëàñêîâûå è çàáîò-
ëèâûå. Íî ó êàæäûõ ìàìû èëè
ïàïû åñòü ñâîÿ ìàìà — âàøà
áàáóøêà. Âû, êîíå÷íî, âñå ëþáèòå
ñâîèõ áàáóøåê, íî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî
îíè ìîãóò çàõâîðàòü.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Áàáóø-
êà õâîðàåò» (ìóç. Å. Ãîìîíîâîé, ñë.
Ì. Ðîçîâñêîãî).

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü ïðî-
âîäèò ðàáîòó íàä âûðàçèòåëüíûì
íàïåâíûì õàðàêòåðîì èñïîëíåíèÿ.
Áåñåäóåò ñ äåòüìè î òîì, ÷åì ìîæ-
íî ïîìî÷ü áàáóøêå. Ïðåäëàãàåò
ñïåòü äëÿ áàáóøêè âåñåëóþ ïåñíþ
è ïîäûãðàòü íà ìóçûêàëüíûõ èíñò-
ðóìåíòàõ.

Çâó÷èò ôîíîãðàììà ìóçûêè
ïåñíè «Âåñíóøêè» (ìóç. À. Âàðëà-

ìîâà). Äåòè èñïîëíÿþò åå ñ ñîëè-
ñòàìè (êàðàîêå), îñòàëüíûå — èã-
ðàþò íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òàõ âî âðåìÿ ìóçûêàëüíûõ ïðîèã-
ðûøåé.

ß äóìàþ, ÷òî òàêàÿ çàìå÷àòåëü-
íàÿ ïåñíÿ ïîäíèìåò íàñòðîåíèå
ëþáîé áàáóøêå! Îáÿçàòåëüíî
èñïîëíèòå åå êàæäûé äëÿ ñâîåé
áàáóøêè, ïóñòü îíà ïîðàäóåòñÿ è
óëûáíåòñÿ.

Íàøå çàíÿòèå ïîäõîäèò ê
êîíöó, è ìíå òîæå õîòåëîñü áû
âàñ ïîðàäîâàòü. Ïîñìîòðèòå,
ñêîëüêî ó ìåíÿ âîçäóøíûõ øà-
ðîâ. Ñåãîäíÿ ìû ìíîãî ãîâîðè-
ëè î íàñòðîåíèè â ìóçûêå.
À êàê âû äóìàåòå, êàêîãî öâåòà
ãðóñòíîå íàñòðîåíèå? À âåñå-
ëîå?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü

ïðåäëàãàåò äåòÿì «îæèâèòü» âîç-
äóøíûå øàðû, âûáðàâ äëÿ íèõ çàðà-
íåå ïðèãîòîâëåííûå áóìàæíûå
«ãëàçà», «áðîâè», «ðîòèê», è ïîñòà-
ðàòüñÿ êàê ìîæíî áîëåå òî÷íî âû-
ðàçèòü «íàñòðîåíèå» øàðèêà êàæäî-
ãî öâåòà.

Òåïåðü ïîíÿòíî, ÷òî ýòî — ãðó-
ñòíûé øàðèê, à òîò — çàäóì÷è-
âûé, ìå÷òàòåëüíûé, à ýòîò — âå-
ñåëûé «õîõîòóí÷èê». Îíè òàêèå
æå ðàçíûå, êàêèì áûâàåò è íàøå
ñ âàìè íàñòðîåíèå. Âû ìîæåòå
âçÿòü øàðèêè ñ ñîáîé â ãðóïïó è
ïîèãðàòü ñ íèìè. Äî ñâèäàíèÿ!

Çâó÷èò ñïîêîéíàÿ ìóçûêà, äåòè
ïîêèäàþò çàë.
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Ïðåäñòàâëÿåì êîëëåêòèâíóþ
ðàáîòó, âûïîëíåííóþ äåòüìè ðàç-
íîâîçðàñòíîé ãðóïïû â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîíñïåêòîì, ïðåäëîæåí-
íûì â ðàçäåëå «Èçîáðàçèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü è õóäîæåñòâåííûé
òðóä» Ïðèìåðíîé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ,
îáðàçîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ
èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè áåñ-
ïîêàçíîãî ñèëóýòíîãî èçîáðàæå-
íèÿ ïðåäìåòîâ íà òåìó «Âåñíà
ïðèøëà íà ëåñíóþ ïîëÿíêó». Êîí-
ñïåêò è îïèñàíèå òåõíîëîãèè
ïðèëàãàþòñÿ.

Áîëåå 10 ëåò ÌÄÎÓ ÖÐÐ —
äåòñêèé ñàä ¹ 3 «Ðàäóãà» â
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
èñïîëüçóåò òåõíîëîãèþ, ïðåäëî-
æåííóþ àâòîðîì ïðîãðàììû
«Ãàðìîíèÿ ðàçâèòèÿ» Ä.È. Âîðî-
áüåâîé. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåä-
ïîëàãàåò îòêàç îò îáðàçöà, âû-
ïîëíåííîãî âîñïèòàòåëåì. Îáðà-
çåö çàìåíÿåòñÿ õóäîæåñòâåííîé
èëëþñòðàöèåé, êîòîðóþ ïðåäëà-
ãàþò ðåáåíêó äëÿ ñåíñîðíîãî
îáñëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî ìåòîäà ó äåòåé
âîçíèêàåò ïðîåêöèÿ äåéñòâèé,
îáåñïå÷èâàþùàÿ ïîíèìàíèå
èìè îñîáåííîñòåé ôîðìû, ñòðî-
åíèÿ ïðåäìåòà è ïóòåé åãî âî-
ïëîùåíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñ-

íûì ñðåäñòâîì äëÿ ðàçâèòèÿ ó
íèõ èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû.
Ïðè ïëàíèðîâàíèè ðàáîòû ïî
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
âîñïèòàòåëè íàøåãî äîøêîëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ èñïîëüçóþò ìî-
äåëü ñòóïåí÷àòîé èíòåãðàöèè:
«Óâèäåòü» — ÷åðåç ðåàëüíûå
îáúåêòû ìèðà, õóäîæåñòâåííûå
èçîáðàæåíèÿ; «Óñëûøàòü» —
÷åðåç ìóçûêó, õóäîæåñòâåííîå
ñëîâî; «Îáûãðàòü» — óìîì, ëè-
öîì, òåëîì. Çàòåì ïîäîéòè ê ñîá-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè (çàìûñåë,
âîïëîùåíèå çàìûñëà, ïîëó÷åíèå
ðåçóëüòàòà).

Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè ðàáîòó ñ íîæíèöàìè âîñ-
ïèòàòåëü íà÷èíàåò ïðîâîäèòü ñî
âòîðîé ïîëîâèíîé ïåðâîé ìëàä-
øåé ãðóïïû. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü,
÷òî íàáëþäàåòñÿ áîëüøîé ýô-
ôåêò âîçäåéñòâèÿ íà äåòåé òàêèõ
çàíÿòèé. Äåòè ïðîÿâëÿþò âûñî-
êèé èíòåðåñ ê èíñòðóìåíòó è,
ïðè óìåëîì ðóêîâîäñòâå âîñïè-
òàòåëÿ, õîðîøî îâëàäåâàþò èì.
Â ðåçóëüòàòå ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ
óâåðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ñè-
ëàõ, îíè ó÷àòñÿ àíàëèçèðîâàòü,
ñðàâíèâàòü, ñîïîñòàâëÿòü. Çàíÿ-
òèÿ ïðîâîäÿòñÿ êîðîòêèå ïî âðå-
ìåíè, ñ 2—3 äåòüìè.

Íà ïåðâûõ çàíÿòèÿõ äåòè çíà-
êîìÿòñÿ ñ èíñòðóìåíòîì, íàïðè-

Изобразительная деятельность
в разновозрастной группе
САМКИНА Е.В.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 3 «Радуга»,
г. Тихвин Ленинградской обл.
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ìåð, íîæíèöàìè. Íîæíèöû
«ïðèõîäÿò» íàðÿäíûå (ðèñ. 1) è
«ãîâîðÿò», ÷òî îíè ëþáÿò, êîãäà
èìè ðàáîòàþò äåòè (ðåæóò, ðàçðå-
çàþò, âûðåçàþò ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû). «Ïîñìîòðèòå, êàê ìû ýòî
äåëàåì!» Íîæíèöû «ðàññêàçûâà-
þò è ïîêàçûâàþò», êàê èõ íóæíî
ïðàâèëüíî äåðæàòü (áîëüøîé è
ñðåäíèé ïàëüöû — â êîëå÷êàõ, à
óêàçàòåëüíûé ïîìîãàåò íàæè-
ìàòü ïðè ðàçðåçå), êàê ïðàâèëü-
íî ïåðåäàâàòü äðóã äðóãó, ãäå è
êàê õðàíèòü.

Ðèñ. 3. Êèñòî÷êà

Â äàëüíåéøåì íà çàíÿòèÿõ ïî
àïïëèêàöèè äåòÿì ìîæíî ïðåä-
ëîæèòü ïîóïðàæíÿòüñÿ â êîðîò-
êîì ïðÿìîì ðàçðåçå. Âîñïèòà-
òåëü ó÷èò ðåáåíêà óñòàíàâëèâàòü
ëåçâèå íîæíèö ïåðïåíäèêóëÿð-
íî áóìàãå, ëåâîé ðóêîé óäåðæè-
âàòü áóìàãó, ïðàâîé äåëàòü ðàçðåç,
àêòèâèçèðóÿ ïàëüöåâóþ ìîòîðè-
êó. Òåìû äëÿ çàíÿòèé ìîãóò áûòü
òàêèìè: «Òðàâêà», «Ìàêàðîíû
äëÿ êóêëû» è ò.ä. Íà êàæäîì èç
ïîñëåäóþùèõ âîñïèòàòåëü äîáè-
âàåòñÿ ïðàâèëüíîãî çàõâàòà íîæ-
íèö, óïðàæíÿåò äåòåé â ñèëå íà-
æèìà íà ëåçâèå ïðè âûðåçàíèè
îêðóãëûõ ôîðì. Â ðåçóëüòàòå ó
äåòåé àâòîìàòèçèðóþòñÿ äâèæå-
íèÿ è ïîñòàíîâêà ðóê, èäåò óñâî-
åíèå íàâûêîâ âûðåçàíèÿ ïî-
âòîðíûõ îäèíàêîâûõ ôîðì.

Åñòåñòâåííîå ñòðåìëåíèå ðå-
áåíêà ïîëó÷èòü ðåçóëüòàò â ïðî-

Ðèñ. 1. Íàðÿäíûå íîæíèöû

Äåòè óïðàæíÿþòñÿ â óìåíèè
ïðàâèëüíî äåðæàòü íîæíèöû
(ðèñ. 2), ïðîèçâîäÿò ñ íèìè ðàç-
âåäûâàòåëüíûå äâèæåíèÿ. Ó÷àòñÿ
óïðàâëÿòü äâèæåíèÿìè ðóê, òðå-
íèðóÿ ïàëüöû.

Ðèñ. 2. Ïðàâèëüíîå
ïîëîæåíèå íîæíèö â ðóêå

Àíàëîãè÷íî â ãîñòè ê äåòÿì
«ïðèõîäèò» êèñòî÷êà (ðèñ. 3).
Îíà «ðàññêàçûâàåò» î ñåáå, «ïî-
êàçûâàåò», êàê ñ íåé íóæíî ðàáî-
òàòü.
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äóêòå ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ìîáèëèçà-
öèè âîëåâûõ ïðîöåññîâ, ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòè ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíîñòè è äîáèâàòüñÿ
óñïåõà â ðàáîòå.

Äàëåå ïðåäëàãàþòñÿ çàíÿòèÿ, â
êîòîðûõ èñïîëüçóåòñÿ êîñîé
ñðåç. Äåòè óïðàæíÿþòñÿ â ïîâî-
ðîòå êèñòè ðóêè, îðèåíòèðîâêå
íà ïëîùàäè ëèñòà, âåäóò çðèòåëü-
íûé êîíòðîëü çà ñâîèìè äåé-
ñòâèÿìè, äîáèâàþòñÿ ñõîäñòâà
ôîðìû ñ îáðàçîì.

Íàïðèìåð, âîñïèòàòåëü ïðåä-
ëàãàåò âûðåçàòü ñëåäóþùèå ôè-
ãóðû: ëîäî÷êà, êðûøà äîìèêà,
øàïî÷êà, ïëàòî÷åê, ìîðêîâêà è
ò.ä. Ïî ìåðå òîãî êàê äåòè íà-
ó÷àòñÿ çàìûêàòü ëèíèþ, âîñïè-
òàòåëü äàåò îêðóãëûé ðàçðåç,
óïðàæíÿÿ äåòåé â ñëèòíîì äâè-
æåíèè ðóêè. Ìîæíî ïðåäëî-
æèòü òàêèå òåìû çàíÿòèé:
«Ñîëíöå», «Øàð», «Íåâàëÿøêà»,
«Ñíåãîâèê» è ò.ä. Âûðåçàÿ îê-
ðóãëûå ôîðìû, ðåáåíîê óïðàæ-
íÿåòñÿ â çðèòåëüíîé ìîòîðèêå
âñòðå÷íûõ äâèæåíèé, êîîðäè-
íàöèè äâèæåíèé ïðàâîé è ëå-
âîé ðóêè.

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû ãîäà â
ñðåäíåé ãðóïïå ìû ïðîáóåì
äàòü ñèëóýòíîå âûðåçàíèå. Ýòî
ñëîæíûé ðàçðåç, ïðåäñòàâëÿþ-
ùèé ñîáîé ñî÷åòàíèå ëèíèé
ðàçíîé ôîðìû, íàïðàâëåíèÿ,
äëèíû. Îí ïîçâîëÿåò ðåáåíêó
ïîëó÷èòü ðåàëèñòè÷åñêèå îáðà-
çû. Âîñïèòàòåëü ó÷èò äåòåé îá-
ñëåäîâàòü ïðåäìåò ñïîñîáîì
îáâåäåíèÿ êîíòóðà ïðåäìåòà
ïàëüöåì, çàòåì äåòè ïðîðèñî-

âûâàþò ôîðìû ëèíèè ðàçðåçà â
âîçäóõå. Äåòè ó÷àòñÿ àíàëèçèðî-
âàòü äâèæåíèÿ â ïðîöåññå âû-
ðåçàíèÿ è ðàñêëàäûâàòü èõ íà
îòäåëüíûå äâèãàòåëüíûå àêòû,
ïðîãîâàðèâàÿ ñâîè äåéñòâèÿ ïî
ëèíèè êîíòóðà. Ïîñëå ñåíñîð-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðåäìåòà
ðåáåíîê, ãëÿäÿ íà èëëþñòðàòèâ-
íûé îáðàçåö, âûðåçàåò åãî ñèëó-
ýòíûì ñïîñîáîì èëè ðèñóåò
êîíòóðíîé ëèíèåé. Â ðåçóëüòàòå
ó ðåáåíêà ðàçâèâàþòñÿ ïàìÿòü,
âíèìàíèå, ïðîñòðàíñòâåííûå
ïðåäñòàâëåíèÿ, æåëàíèå îâëà-
äåòü ïðèåìîì öåëîñòíîãî èçîá-
ðàæåíèÿ ïðåäìåòà. Âëèÿíèå
âîñïèòàòåëÿ íà äåòåé âî âðåìÿ
ðàáîòû äîëæíî áûòü äèôôå-
ðåíöèðîâàííûì:
 âûñîêèé óðîâåíü — íàïîì-

íèòü, äàòü ïîäóìàòü (ñëîâåñíûå
ïðèåìû);
 ñðåäíèé óðîâåíü — ïîäðîá-

íûé ðàçãîâîð è îáñóæäåíèå
ìîäåëè-îáðàçöà;
 íèçêèé óðîâåíü — ïîìîùü

â âèäå ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé.
Óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè äàííîé

ðàáîòû:
— ñîçäàòü çîíó èçîáðàçèòåëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî äîëæ-
íî ñïîñîáñòâîâàòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé ïîäãîòîâêå ðåáåí-
êîì ðàáî÷åãî ìåñòà è âûáîðà
ìàòåðèàëà;

— íå ñïåøèòü ê ðåáåíêó ñî «ñêî-
ðîé ïîìîùüþ»;

— íå äàâàòü îòðèöàòåëüíîé îöåí-
êè, îíà äîëæíà áûòü ýìîöèî-
íàëüíî-ýñòåòè÷åñêîé, ïîëîæè-
òåëüíîé, íàöåëèâàþùåé ðåáåí-
êà íà óñïåõ.
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Ìû ïðåäëàãàåì âàøåìó âíè-
ìàíèþ ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîä-
ñòâî (òàáë. 1) â ïîìîùü âîñïè-
òàòåëþ ïðè îáó÷åíèè äåòåé ñè-

ëóýòíîìó èçîáðàæåíèþ ïðåäìå-
òîâ, êîòîðîå îäíîâðåìåííî ìî-
æåò âûïîëíÿòü ôóíêöèè äèàãíî-
ñòèêè.

Òàáëèöà 1

Ìåòîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî îáó÷åíèþ
ñèëóýòíîìó èçîáðàæåíèþ ïðåäìåòîâ

Вопросы воспитателя Примерные
ответы ребенка

1 2

1. Восприятие в целом

— Посмотри, пожалуйста, на картинку. Кто
это?

— Тебе нравится белочка?

— Ты хотел бы научиться ее вырезать?

— Чтобы вырезать белочку, нужно знать сек-
рет. Для этого ты должен догадаться, откуда, с
какой стороны удобнее вырезать белочку?

— Что сначала будешь вырезать?

— Что будешь вырезать потом?

— Затем? (Справа налево обследуется контур
предмета.)

2. Восприятие дифференцированное

— Молодец! Теперь посмотри и скажи, какой
линией будешь вырезать головку?

— Куда будешь ее направлять?

— Что потом будешь вырезать?

— Какой линией?

— Куда она пойдет дальше?

— Какой линией будешь вырезать грудку?
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2

— Что теперь будешь вырезать?

— Куда дальше пойдет линия?

— Какой она будет?

— До чего доведешь линию?

3. Восприятие на уровне познания

— Молодец! Ты понял, как будешь вырезать?
Покажи в воздухе рукой, как будешь вырезать,
чтобы было понятно, как будет двигаться твоя
рука с ножницами (всегда справа налево и по
всему воображаемому контуру предмета)

Äëÿ âûÿâëåíèÿ óñëîâèé îâëà-
äåíèÿ äåòüìè çíàíèÿìè, òåõíè-
÷åñêèìè óìåíèÿìè è íàâûêàìè
íà çàíÿòèÿõ ïî èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàòåëü íà îñ-

íîâå íàáëþäåíèé çà ïîâåäåíè-
åì äåòåé ïðè ïîäãîòîâêå ê çàíÿ-
òèÿì è â ïðîöåññå ðàáîòû ñ íîæ-
íèöàìè îïðåäåëÿåò óðîâåíü èõ
ðàçâèòèÿ (òàáë. 2, 3, 4).

Òàáëèöà 2

Óðîâåíü îâëàäåíèÿ äåòüìè óìåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíî
è ðàöèîíàëüíî ãîòîâèòü ñâîå ðàáî÷åå ìåñòî

Содержание уровней Фамилия, имя ребенка
(год наблюдения)

Низкий
Не готовит рабочее место

Средний
С помощью взрослого готовит свое рабочее
место

Высокий
В основном самостоятельно и рационально
готовит свое рабочее место

Навык автоматизирован
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Òàáëèöà 3

Óðîâåíü îâëàäåíèÿ äåòüìè íàâûêàìè ðàáîòû ñ íîæíèöàìè

Содержание уровней Фамилия, имя ребенка
(год наблюдения)

Низкий
Не владеет приемами вырезания ножницами

Средний
Недостаточно развита координация левой и
правой руки.
Слабо выдерживает направление, неправиль-
ный захват ножниц

Высокий
Действия руки скоординированы.
Хорошо развиты навыки работы с ножницами.
Владеет силой нажима.
Владеет амплитудой движения, скорость дос-
таточна.
Владеет направлением движения.
Правильный захват ножниц

Навык автоматизирован

Òàáëèöà 4

Óðîâåíü îâëàäåíèÿ ìåòîäîì ñåíñîðíîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïðåäìåòà ïåðåä åãî èçîáðàæåíèåì

Содержание уровней Фамилия, имя ребенка
(год наблюдения)

Низкий
Методом сенсорного обследования не владеет

Средний
Частично владеет методом сенсорного обсле-
дования

Высокий
Самостоятельно владеет методом сенсорного
обследования.
Умеет в соответствии с планом организовать
процесс вырезания

Навык автоматизирован
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Çàäà÷è
1. Ó÷èòü ñîñòàâëÿòü âûðàçèòåëü-

íóþ êîìïîçèöèþ «Âåñíà íà ëåñ-
íîé ïîëÿíêå», îðèãèíàëüíî ðàñ-
ïðåäåëÿÿ îáðàçû ïðåäìåòîâ íà
ïëîñêîñòè ïîëîòíà â ñîîòâåòñòâèè
ñ èõ ðàçìåðîì, âåëè÷èíîé, öâåòîì.

2. Óïðàæíÿòü â ñëåäóþùèõ
íàâûêàõ:
— äëÿ äåòåé 5—7 ëåò: çàêðåïëÿòü

óìåíèå ïðèìåíÿòü àëãîðèòì
áåñïîêàçíîãî ñïîñîáà èçîáðà-
æåíèÿ îáðàçîâ â ïðîöåññå âû-
ðåçàíèÿ ñèëóýòîâ-ïðåäìåòîâ íà
ãëàç; èçãîòîâëÿòü ïòèö ñïîñî-
áîì îðèãàìè, èñïîëüçóÿ ïîîïå-
ðàöèîííûå êàðòû;

— 4—5 ëåò: óïðàæíÿòü â ìíîãî-
ñëîéíîì ñêëàäûâàíèè áóìàãè
äëÿ ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíûõ
ôîðì (ëèñòüÿ, ëåïåñòêè) è ïå-
ðåäà÷å ïðîñòûõ ôîðì ñèììåò-
ðè÷íûì ñïîñîáîì;

— 2—3 ëåò: óïðàæíÿòü â êîðîò-
êîì ïðÿìîì ðàçðåçå (òðàâêà,
äîæäèê).
3. Ðàçâèâàòü ïðîñòðàíñòâåííîå

ìûøëåíèå, êîîðäèíàöèþ ëåâîé è
ïðàâîé ðóêè, çðèòåëüíûé êîíòðîëü
çà ñîáñòâåííûìè äâèæåíèÿìè.

4. Ó÷èòü ïîäáèðàòü öâåòîâóþ
ãàììó, ñîáëþäàÿ ãàðìîíèþ öâåòà.
Ðàçâèâàòü ýñòåòè÷åñêîå âîñïðè-
ÿòèå, ÷óâñòâî ðàäîñòè è óäîâëåò-
âîðåíèÿ îò ñîçäàíèÿ îáùåé êàð-
òèíû.

5. Ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé
äîãîâàðèâàòüñÿ ìåæäó ñîáîé, êòî
êàêèå îáðàçû áóäåò èçîáðàæàòü.

Îáîðóäîâàíèå: ïîëîòíî, öâåò-
íàÿ áóìàãà ðàçëè÷íîé òåêñòóðû,
íîæíèöû, êëåé, ñàëôåòêè, êèñ-
òî÷êè, èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæå-
íèåì æèâîòíûõ; äëÿ äåòåé ìëàä-
øåãî âîçðàñòà — ïîëîñêè çåëå-
íîé áóìàãè ðàçíûõ îòòåíêîâ
øèðèíîé â îäèí ñðåç.

Â îñíîâå ïðåäâàðèòåëüíîé
ðàáîòû ëåæèò èçó÷åíèå òåìû ïî
ñòóïåíÿì ïîçíàíèÿ: óâèäåòü, óñ-
ëûøàòü, îáûãðàòü.

1-ÿ ñòóïåíü:
— íàêîïëåíèå çðèòåëüíîé

èíôîðìàöèè î ïðåäìåòàõ, ÿâëå-
íèÿõ, îáúåêòàõ ïðèðîäû (â íàøåì
ñëó÷àå ýòî ýêñêóðñèÿ íà ïîëÿí-
êó, íàáëþäåíèå çà õàðàêòåðíûìè
ïðèçíàêàìè âåñíû: íàáóõàíèå
ïî÷åê, ïîÿâëåíèå òðàâû, ïîâåäå-
íèå ïòèö, íàñåêîìûõ è ò.ä.);

— âêëþ÷åíèå äåòåé â òâîð-
÷åñêèé ïîèñê, ôîðìèðîâàíèå
óìåíèÿ ðàññìàòðèâàòü ïðîèçâå-
äåíèÿ èñêóññòâà (ðàññìàòðèâà-
íèå èëëþñòðàöèé ñ èçîáðàæåíè-
åì æèâîòíûõ, âåñåííèõ ïåéçà-
æåé, êàðòèí õóäîæíèêîâ «Ãðà÷è
ïðèëåòåëè» À.Ê. Ñàâðàñîâà; «Àï-
ðåëüñêèé äåíü» òèõâèíñêîãî
õóäîæíèêà Â.È. Ñàâèíà).

2-ÿ ñòóïåíü:
— ïîëó÷åíèå ïðåäñòàâëåíèé î

ïðåäìåòàõ, ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû
÷åðåç õóäîæåñòâåííîå ñëîâî, ìó-
çûêó (÷òåíèå ðàññêàçîâ, ñòèõîâ î
âåñíå, çàãàäûâàíèå çàãàäîê; ñëó-
øàíèå ïðîèçâåäåíèé Í.À. Ðèì-
ñêîãî-Êîðñàêîâà: èç îïåðû

«Весна на лесной полянке»
(интегрированное занятие

по аппликации в разновозрастной группе)
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«Ñíåãóðî÷êà» — «Ïåñíÿ Ëåëÿ»,
«Õîðîâîä äåâóøåê»; îïåðû
«Äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ», «Ñêàçêà î
öàðå Ñàëòàíå» («Ïîëåò øìåëÿ»).

3-ÿ ñòóïåíü:
— îáûãðûâàíèå îáðàçîâ â

ïîäâèæíûõ, õîðîâîäíûõ, äèäàê-
òè÷åñêèõ èãðàõ, èãðàõ-äðàìàòè-
çàöèÿõ, â ïàíòîìèìå (õîðîâîäíàÿ
èãðà «Âåñíà ïðèøëà»; ôîëüê-
ëîðíîå ðàçâëå÷åíèå «×óäåñà-êó-
äåñà», ïàíòîìèìà «Èçîáðàçè æè-
âîòíîå (ïòèöó)» â ïîçå, ìèìèêå,
äâèæåíèè; «Êàê ïðèÿòíî ñèäåòü
çàé÷èêó (îäóâàí÷èêó) íà ñîë-
íûøêå»; äèäàêòè÷åñêèå èãðû
«Ïîäáåðè ïî öâåòó», «Êòî ñïðÿ-
òàëñÿ çà åëêîé»; âûêëàäûâàíèå
âåðåâî÷êîé çâåðåé, ïòèö; «Ðàñ-
ïîëîæè ãåðîåâ íà êàðòèíå» (èãðà
íà êîìïîçèöèþ).

Ñëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ñîäåðæà-
òåëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíóþ îñíîâó
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ðåáåíêîì
ñîáñòâåííîé èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

* * *
Äåòè ñòàðøåãî âîçðàñòà ñàìîñòî-

ÿòåëüíî ãîòîâÿò ñåáå ðàáî÷åå ìåñòî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (îáðàùàåòñÿ
ê ñòàðøèì äåòÿì). Äåòè, ê íàì
ïðèøëî ïèñüìî èç Ìîñêâû. Íàñ
ïðèãëàøàþò ó÷àñòâîâàòü â êîí-
êóðñå. Äëÿ ýòîãî ìû äîëæíû èç-
ãîòîâèòü êàðòèíó. Âû ñîãëàñíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå ïîäóìàåì, ÷òî ìû ìîã-
ëè áû èçîáðàçèòü íà íåé. Âñïîì-
íèòå, êóäà ìû õîäèëè, çà ÷åì íà-
áëþäàëè.

Äåòè âñïîìèíàþò, ÷òî õîäèëè íà
ïîëÿíêó, íàáëþäàëè çà âåñåííèìè
èçìåíåíèÿìè â ïðèðîäå. Ïðåäëàãà-
þò âàðèàíòû îáðàçîâ ê êàðòèíå.

Áóäóò ëè íà íàøåé êàðòèíå çåì-
ëÿ, íåáî, äåðåâüÿ èëè êóñòàðíè-
êè? Êàêèõ îáèòàòåëåé ìû ïîñå-
ëèì íà íàøó êàðòèíó?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî îíè áóäóò äåëàòü?
Ä å ò è. Çàÿö — ñèäåòü íà ïåíü-

êå, áåëî÷êà — ãðûçòü îðåøêè,
ëèñà — âûãëÿäûâàòü èç-çà äåðåâà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãäå áóäóò
ðàñïîëàãàòüñÿ íàøè æèâîòíûå,
ðàñòåíèÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîäóìàéòå è ðåøèòå, êòî êàêèå
ôèãóðû áóäåò âûðåçàòü, êàêèì
ñïîñîáîì?

Äåòè îòâå÷àþò, ðàñïðåäåëÿþò
ðàáîòó ìåæäó ñîáîé.

Êòî âñïîìíèò, êàê âûðåçàòü äå-
ðåâî?

Ä å ò è. Ìîæíî ñëîæèòü áóìàãó
ïîïîëàì è âûðåçàòü ïîëîâèíêó
äåðåâà. Êîãäà ðàçâåðíåøü ëèñò,
ïîëó÷èòñÿ öåëîå äåðåâî. Ìîæíî
íàéòè êàðòèíêó ñ èçîáðàæåíèåì
äåðåâà, îáâåñòè ïî êîíòóðó ïàëü-
÷èêîì, à çàòåì âûðåçàòü åãî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèì ñïî-
ñîáîì ìîæíî âûðåçàòü ñðàçó íå-
ñêîëüêî ëèñòî÷êîâ ê äåðåâó?

Ä å ò è. Íàäî ñëîæèòü áóìàãó
«ãàðìîøêîé».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ìîæíî
âûðåçàòü ñèëóýò ïòèöû? (Îáðà-
ùàåòñÿ ê ðåáåíêó.) Îáâåäè ïàëü-
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öåì, ÷òîáû áûëî ÿñíî. Ïîêàæè â
âîçäóõå ïàëü÷èêîì, êàê áóäóò
äâèãàòüñÿ íîæíèöû.

Ðåáåíîê ïîêàçûâàåò è îáúÿñíÿåò.

Äåòè, êòî ðåøèë âûðåçàòü æèâîò-
íûõ, âûáèðàéòå êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèåì òîãî æèâîòíîãî, êîòî-
ðîå õîòèòå âûðåçàòü è ïðèñòó-
ïàéòå ê ðàáîòå.

Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî ãîòîâÿò
ñåáå ðàáî÷åå ìåñòî è ïðèñòóïàþò ê
ðàáîòå. Âîñïèòàòåëü äèôôåðåíöèðî-
âàííî ïîìîãàåò èì.

Âû óæå âûðåçàëè æèâîòíûõ, äå-
ðåâüÿ, íàñåêîìûõ. Äàâàéòå ïî-
ïðîáóåì ñîñòàâèòü íàøó êàðòè-
íó. Ñ ÷åãî ëó÷øå íà÷àòü èçîáðà-
æåíèå — ñ íåáà èëè çåìëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèõ æèâîòíûõ ìû ðàñïîëî-
æèì íà ïåðåäíåì ïëàíå?

Ä å ò è. Çâåðåé áîëüøîãî ðàç-
ìåðà, ïîòîìó ÷òî îíè áëèçêî ðàñ-
ïîëîæåíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ëó÷øå
ðàñïîëîæèòü íà çàäíåì ïëàíå è
ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü êîñâåííûìè âîïðî-

ñàìè ïîáóæäàåò äåòåé èñêàòü íàè-
áîëåå îïòèìàëüíûå âàðèàíòû äëÿ
ñîçäàíèÿ êîìïîçèöèè. Äåòè âìåñòå
ñ íèì ðàññóæäàþò, ÷òî íóæíî ñäå-
ëàòü, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü êðàñèâàÿ
êàðòèíà. Ðàññìàòðèâàþò ïîëó÷åí-
íûé ïåéçàæ, ðåøàþò, ÷åì åùå åãî
ìîæíî äîïîëíèòü, ÷åãî íå õâàòàåò.
Çàòåì äîäåëûâàþò ñâîè ðàáîòû è
ïðèêëåèâàþò íà îáùóþ êàðòèíó.

(Îáðàùàåòñÿ ê äåòÿì ìëàäøå-
ãî âîçðàñòà.) Ïîñìîòðèòå, êàêàÿ
ó íàñ ïîëó÷àåòñÿ çàìå÷àòåëüíàÿ
êàðòèíà! Êòî ñèäèò íà ïåíå÷êå?

Ä å ò è. Çàé÷èê!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îí õî÷åò

ïðûãíóòü, íî áîèòñÿ. Êàê âû äó-
ìàåòå, ïî÷åìó?

Äåòè ðàññóæäàþò.

Çàéêà äóìàåò: «Õîðîøî áû, ÷òîá
ó ïåíå÷êà áûëà çåëåíàÿ òðàâêà,
òîãäà ìîèì ëàïêàì áûëî áû ìÿã-
êî ïðûãàòü!» Êòî áû ñìîã âûðå-
çàòü òðàâêó äëÿ çàé÷èêà è ïðè-
êëåèòü åå?

Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì ñîãëàøà-
þòñÿ åå âûðåçàòü è ïðèêëåèòü.

Â êîíöå çàíÿòèÿ âñå âìåñòå ðàñ-
ñìàòðèâàþò êîìïîçèöèþ, îòìå÷àþò
ñðåäñòâà âûðàçèòåëüíîñòè, îöåíè-
âàþò åå.

Äåòè, âàì ïîíðàâèëàñü êàðòèíà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðàññêàæèòå, ÷òî âàì áîëüøå âñå-
ãî ïîíðàâèëîñü íà íåé? Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêîå æèâîòíîå, íà âàø âçãëÿä,
ïîëó÷èëîñü ñàìûì âûðàçèòåëü-
íûì?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ïî÷åìó çàé÷èê ñòàë òàêèì âå-
ñåëûì? Êàê âû äóìàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìíå íàøà êàðòèíà î÷åíü íðà-
âèòñÿ! Äóìàþ, ÷òî îíà ïîíðàâèò-
ñÿ âñåì! Äàâàéòå ïðèäóìàåì åé
íàçâàíèå!

Äåòè ïðèäóìûâàþò íàçâàíèå.
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Ìåíÿ çàèíòåðåñîâàëà èãðà
«Ìàòåìàòè÷åñêèé ïëàíøåò»,
ïîñêîëüêó îíà äàåò âîçìîæíîñòü
ìíîãîôóíêöèîíàëüíîé ðàáîòû ñ
äåòüìè ïî ðàçíûì íàïðàâëåíè-
ÿì (íàïðèìåð, èãðû ñ öèôðàìè,
íà ïîíèìàíèå ñèììåòðèè, çàíè-
ìàòåëüíûå çàäà÷è è ò.ä.).

Íàáëþäàÿ çà äåòüìè, ÿ îáðàòè-
ëà âíèìàíèå, ÷òî äåòè ìîãóò, íå
îòâëåêàÿñü, ïîäîëãó óïðàæíÿòüñÿ
â ïðåîáðàçîâàíèè ôèãóð, ïåðåòÿ-
ãèâàÿ ðåçèíêè è íàêëàäûâàÿ
ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû ïî çà-
äàííîìó îáðàçöó è ñîáñòâåííî-
ìó çàìûñëó.

Â òàêèõ èãðàõ ôîðìèðóþòñÿ
âàæíûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà: ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, íà-
áëþäàòåëüíîñòü, íàõîä÷èâîñòü,
ñîîáðàçèòåëüíîñòü, óñèä÷èâîñòü,
ðàçâèâàþòñÿ êîíñòðóêòèâíûå
óìåíèÿ è òâîð÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè.

Èãðó ñ ìàòåìàòè÷åñêèì ïëàí-
øåòîì ìîæíî ïðîâîäèòü êàê
÷àñòü çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ýëå-
ìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé (íàïðèìåð, íà
îðèåíòèðîâêó â ïðîñòðàíñòâå).
Èãðîâîå óïðàæíåíèå äàåò âîç-
ìîæíîñòü îñâîèòü ñèñòåìó êîîð-
äèíàò, ïðîâåñòè çðèòåëüíûé, ñëó-

õîâîé äèêòàíò è èñïîëüçîâàòü
ïëàíøåò äëÿ ðåøåíèÿ ëîãè÷åñ-
êèõ çàäà÷ íà ïîèñê íåäîñòàþ-
ùèõ ôèãóð.

Èãðà «Êàðóñåëü»

1. Ðàññìîòðè ðèñóíîê, ïåðåíå-
ñè íà ñâîé ïëàíøåò.

2. Êàêàÿ ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãó-
ðà âûøå âñåõ?

3. Êàêàÿ íèæå âñåõ?
4. Êàêàÿ ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãó-

ðà íàõîäèòñÿ ìåæäó êâàäðàòîì è
ðîìáîì?

Игры с математическим
планшетом на ориентировку
в пространстве
КУЛИКОВА И.А.,
воспитатель высшей категории МДОУ — д/с № 19
общеобразовательного вида, г. Кингисепп Ленинградской обл.

Èãðà
«Ïóòåøåñòâèå ïî äîðîæêå»

1. Ðàññêàæè, â êàêîì íàïðàâëå-
íèè êàòèëñÿ êîëîáîê, èñïîëüçóÿ
ñëîâà ïðÿìî, âïåðåä, âïðàâî, âëåâî.
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1. Äâå êëåòêè âëåâî.
2. Îäíà êëåòêà íàèñêîñîê ââåðõ

âïðàâî.
3. Äâå êëåòêè âïðàâî.
4. Îäíà êëåòêà íàèñêîñîê âëåâî.
5. Äâå êëåòêè ââåðõ.
6. Äâå êëåòêè âïðàâî.

2. Êàêèå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãó-
ðû êîëîáîê âñòðåòèë íà ñâîåì
ïóòè?

Игры на ориентировку
в пространстве

с использованием
логических задач

на поиск недостающих
фигур

Èãðà
«Ìàãè÷åñêèé êâàäðàò»

Âûëîæè íåäîñòàþùèå ãåîìåò-
ðè÷åñêèå ôèãóðû è íàéäè ñðåäè
íèõ çàêîíîìåðíîñòü.

1 âàðèàíò
1. Ïîñòàâü ñëåâà îò êðóãà òðå-

óãîëüíèê.
2. Ñïðàâà îò êðóãà êâàäðàò.
3. Ñïðàâà îò êâàäðàòà òðå-

óãîëüíèê.
4. Ñíèçó îò òðåóãîëüíèêà êâàä-

ðàò.
5. Ñëåâà îò êâàäðàòà êðóã.

Èãðà «Íàéäè äîðîãó»

Ïîìîãè äåâî÷êå äîáðàòüñÿ äî
äîìèêà. Íàðèñóé åå ïóòü, íà÷è-
íàÿ îò êðóãà.
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Ïëàíøåò î÷åíü èíòåðåñåí è
ìíîãîôóíêöèîíàëåí. Äåòè ìîãóò
èñïîëüçîâàòü åãî êàê íà çàíÿòè-
ÿõ, òàê è â ñâîáîäíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ìû ñ ðåáÿòàìè ðàáîòàåì ñ
ïëàíøåòîì, íà÷èíàÿ ñî ñðåäíåé
ãðóïïû. Â îñíîâíîì ðåáÿòà ðàáî-
òàþò ïî ãîòîâûì ñõåìàì.

Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïå
ìû ðåøèëè áîëüøå ðàáîòàòü
òâîð÷åñêè. Çàäà÷à îäíîé èç íà-
øèõ ðàáîò — ñïðÿòàòü íà÷àëü-
íóþ áóêâó ñâîåãî èìåíè. Ðåáÿ-
òà ðåçèíêàìè ðèñîâàëè ñâîþ
áóêâó, à çàòåì åå âî ÷òî-ëèáî
ñòàðàëèñü ïðåâðàòèòü. Íå ó âñåõ,
êîíå÷íî, ýòî ñðàçó ïîëó÷èëîñü.
Íî íåêîòîðûå äåòè ïîíÿëè çà-
äàíèå è ñòàëè âûïîëíÿòü åãî
ïðàâèëüíî ñ ñàìîãî íà÷àëà. Çà-

òåì ìû ñäåëàëè ðèñóíîê ñ ïåð-
âîé áóêâîé ìàìèíîãî èìåíè, à
çàòåì ïàïèíîãî. Äîðèñîâûâàëà
ýòè ðàáîòû ÿ ñàìà, íî â äàëüíåé-
øåì ïëàíèðóþ, ÷òîáû äåòè çà-
âåðøàëè ñâîè ðàáîòû ñàìîñòî-
ÿòåëüíî.

Êîãäà ðèñóíêè áûëè ãîòîâû,
ÿ ïðåäëîæèëà ïîëîæèòü èõ ðÿ-
äîì, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü ñåìüÿ.
Ðåáÿòàì ýòà ðàáîòà î÷åíü ïî-
íðàâèëàñü.

Çàäà÷à äðóãîé ðàáîòû — äî-
ðèñîâàòü ðèñóíîê. Äåòè ïðîâî-
äÿò ïðîèçâîëüíóþ ëèíèþ, à ïî-
òîì åå «äîðèñîâûâàþò».

Â äàëüíåéøåì ïëàíèðóþ ïîðà-
áîòàòü íàä ñëåäóþùèìè òåìàìè:
 îäèí ðåáåíîê ïðîâîäèò ëè-

íèþ, à äðóãîé åå «äîðèñîâûâàåò»;

Творческие игры с планшетом
ПЕТРОВА И.И.,
воспитатель МДОУ № 9, г. Тосно Ленинградской обл.

3. Â íèæíåì ïðàâîì óãëó êðóã.
4. Â íèæíåì ëåâîì óãëó òðå-

óãîëüíèê.
5. Ïîñåðåäèíå òðåóãîëüíèê.

2 âàðèàíò
1. Ïîñòàâü â âåðõíåì ïðàâîì

óãëó òðåóãîëüíèê.
2. Â âåðõíåì ëåâîì óãëó êâàäðàò.
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 îäèí ðåáåíîê ïðîâîäèò íå-
ñêîëüêî ëèíèé, à äðóãîé èõ «äî-
ðèñîâûâàåò»;
 ðåáåíîê ðèñóåò îòãàäêó ê çà-

ãàäêå;
 îäèí ðåáåíîê íà÷èíàåò ðè-

ñóíîê, à äðóãîé åãî çàêàí÷èâàåò;

Ìûøêà íà ñòîëå (áóêâà «Í») ×åëîâåê ñèäèò íà ñêàìåéêå
(áóêâà «Ä»)

Èäóùèé ÷åëîâå÷åê

«Äîðèñóé ðèñóíîê»

 íåñêîëüêî äåòåé ðèñóþò
ïåðñîíàæåé ê çíàêîìîé ñêàçêå,
à çàòåì ðàññêàçûâàþò åå;
 ðåáåíîê ñàìîñòîÿòåëüíî

ïðèäóìûâàåò ñêàçêó è ðèñóåò åå
ãåðîåâ.

«Ñïðÿ÷ü áóêâó»

Ñîáà÷êà

Áàáî÷êà

Äîìèê
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Ïðåäøêîëüíîå îáðàçîâàíèå
íàïðàâëåíî íà îáåñïå÷åíèå ðàâ-
íûõ ñòàðòîâûõ âîçìîæíîñòåé äå-
òåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà (íå ïîñåùàþùèõ äîøêîëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ) äëÿ ïîñëåäóþùåãî
îáó÷åíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå.

Ñïåöèôèêà ðàçâèâàþùåãî îá-
ðàçîâàíèÿ â äîøêîëüíîì äåòñòâå
îïðåäåëÿåòñÿ ïðèçíàíèåì ñàìî-
öåííîñòè ýòîãî ïåðèîäà â æèç-
íè ðåáåíêà, ïåðâîñòåïåííîé
âàæíîñòè ðàçâèòèÿ áàçèñà åãî
ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû; îíà ïðåä-
ïîëàãàåò îáåñïå÷åíèå ýìîöèî-
íàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà,
ñîçäàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ
ñïîñîáíîñòåé è ñêëîííîñòåé
äåòåé è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ èì øèðîêîãî âûáîðà
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, èíäèâèäóà-
ëèçàöèè îáðàçîâàíèÿ.

Íàëè÷èå îñâîåííûõ çíàíèé
ñàìî ïî ñåáå íå îïðåäåëÿåò óñ-
ïåøíîñòè îáó÷åíèÿ. Îáó÷åíèå, â
êîòîðîì ñïåöèàëüíî íå ïëàíè-
ðóþòñÿ çàäà÷è ðàçâèòèÿ, äàëåêî
íå âñåãäà ýôôåêòèâíî.

Â êàêîì âçàèìîäåéñòâèè íà-
õîäÿòñÿ çíàíèÿ — óìåíèÿ —
íàâûêè è ðàçâèòèå ðåáåíêà, ñòà-
íîâëåíèå åãî ëè÷íîñòè?

Âñïîìíèì ìûñëü íàøåãî âû-
äàþùåãîñÿ ïñèõîëîãà Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêîãî, êîòîðóþ ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü â êà÷åñòâå îñíîâî-
ïîëàãàþùåé äëÿ ïåðåñòðîéêè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: «Ðàç-
âèòèå åñòü ðåçóëüòàò, íå ñîâïàäà-
þùèé ñ åãî ñîäåðæàíèåì». Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî íåëüçÿ èçìåðÿòü ðå-
çóëüòàòû îáó÷åíèÿ òîëüêî ïî ñî-
äåðæàíèþ èçó÷àåìûõ ïðîãðàìì,
íåîáõîäèìî îöåíèâàòü èçìåíå-
íèÿ, êîòîðûå ïðîèçîøëè â ïñè-
õè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà çà
âðåìÿ îáó÷åíèÿ.

Âûäåëèì íåñêîëüêî îñíîâíûõ
ïîêàçàòåëåé ïðîèñõîäÿùèõ èç-
ìåíåíèé ó áóäóùåãî øêîëüíèêà.

1. Ðàçâèòèå — ýòî íå êîëè÷å-
ñòâî çíàíèé, êîòîðûå ïîëó÷èë
áóäóùèé øêîëüíèê, à óìåíèå
ïîëüçîâàòüñÿ èìè, ïðèìåíÿòü èõ
â ðàçíîîáðàçíîé ñàìîñòîÿòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

2. Ðàçâèòèå — íå ïîëó÷åíèå
ãîòîâûõ çíàíèé, à óìåíèå èõ äî-
áûâàòü. (Îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ (øêîëà, äåòñêèé ñàä) ÷àùå
âñåãî ïðåäëàãàþò äåòÿì çíàíèÿ
â ãîòîâîì âèäå, íå ó÷àò èõ íàâû-
êàì ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè).

3. Ðàçâèòèå — íå íàëè÷èå çíà-

Организация
образовательного процесса
будущего школьника
ШАЕХОВА Р.К.,
канд. пед. наук, заведующий кафедрой дошкольного
образования ИРО РТ, г. Казань
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íèÿ, à óìåíèå îïðåäåëÿòü ñâîå íå-
çíàíèå.

Èòàê, ñîîòíîøåíèå îáó÷åíèÿ
è ðàçâèòèÿ íåîáûêíîâåííî âàæ-
íî äëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, òàê êàê èìåííî îíî â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåò òó
ðîëü, êîòîðóþ îáðàçîâàòåëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ ìîãóò èãðàòü âî âñå-
ñòîðîííåì ðàçâèòèè ëè÷íîñòè
áóäóùåãî øêîëüíèêà.

Ýòî òðåáóåò ïåðåñìîòðà öåëåé
îáó÷åíèÿ è âûäâèæåíèÿ â êà÷å-
ñòâå ïðèîðèòåòíîé — ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè íà îñíîâå âåäóùåé
äåÿòåëüíîñòè, ñòàíîâëåíèå åãî
êàê ñóáúåêòà ýòîé äåÿòåëüíîñòè.
Íàïîìíèì, ÷òî âåäóùàÿ äåÿòåëü-
íîñòü îêàçûâàåò ïðèíöèïèàëü-
íî âàæíîå âëèÿíèå íà ñòàíîâëå-
íèå ëè÷íîñòè, ïîòîìó ÷òî îíà â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äðóãèå
âèäû äåÿòåëüíîñòè ýòîãî ïåðè-
îäà, óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòè
ðåáåíêà, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
îïðåäåëÿåò åãî ðàçâèòèå.

Øåñòèëåòíèé ðåáåíîê íàõî-
äèòñÿ íà ïåðåõîäíîé ñòóïåíüêå
îò äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ãäå âñå
íîâûå ëè÷íîñòíûå, ïñèõîëîãè-
÷åñêèå êà÷åñòâà ôîðìèðóþòñÿ
ëåã÷å è ëó÷øå âñåãî â èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè (ïñèõîëîãè íàçû-
âàþò ýòó äåÿòåëüíîñòü âåäóùåé
íå ïîòîìó, ÷òî îíà çàíèìàåò â
æèçíè ðåáåíêà ñàìîå áîëüøîå
ìåñòî, à ïîòîìó, ÷òî îíà îñîáåí-
íî âàæíà äëÿ åãî ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ), ê ìëàäøåìó øêîëüíî-
ìó, ãäå âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ
ñòàíîâèòñÿ ó÷åáíàÿ.

Íî ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòà-
íîâèòñÿ âåäóùåé, îñîáî âàæíîé

äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ëèøü òîãäà, êîãäà çàâåðøåíû òå
ïñèõè÷åñêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ,
êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ â îñíîâ-
íîì â äîøêîëüíîì äåòñòâå.

Âîçíèêàåò âîïðîñ: êàêèå æå
ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû îñîáåííî
âàæíû äëÿ íà÷àëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ? Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ìûø-
ëåíèå è âîîáðàæåíèå.

Â îñíîâå ñîçíàòåëüíîãî àêòà
ó÷åíèÿ ëåæèò ñïîñîáíîñòü ÷åëî-
âåêà ê ïðîäóêòèâíîìó (òâîð÷åñ-
êîìó) âîîáðàæåíèþ è ìûøëå-
íèþ. Áîëåå òîãî, áåç âûñîêîãî
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ
âîîáùå íåâîçìîæíû íè óñïåø-
íîå îáó÷åíèå, íè óñïåøíîå ñà-
ìîîáó÷åíèå. Èìåííî îíè îïðå-
äåëÿþò ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà.

Äëÿ ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ —
ïðîöåññà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ðå-
çóëüòàòèâíîñòè îáó÷åíèÿ, îñî-
áåííî âàæíà èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, êîòîðóþ ñòðîèò ñàì åå
ó÷àñòíèê, ïðè ýòîì ðóêîâîäñòâî
ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî ìîæåò
áûòü ïðèíÿòî èëè îòâåðãíóòî,
åñëè îíî íàâÿçûâàåòñÿ.

Îäèí èç ãëàâíûõ ýëåìåíòîâ
òàêîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè —
òâîð÷åñêîå íà÷àëî: ðåáåíîê ñàì
ðàñïîðÿæàåòñÿ âçÿòîé íà ñåáÿ
ðîëüþ, óñòàíàâëèâàåò ïðàâèëà
èãðû è âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
ïàðòíåðàìè, ðàçâåðòûâàåò ñþæåò
èãðû è çàêàí÷èâàåò åå ïî ñâîå-
ìó ðåøåíèþ.

Îòñþäà è íåîáõîäèìîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ â îáó÷åíèè ðîëåâîé
èãðû. Èìåííî îíà ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ âîîáðàæåíèÿ, òâîð÷åñ-
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êîãî ìûøëåíèÿ, êîììóíèêàòèâ-
íûõ óìåíèé ðåáåíêà.

Êàæäîå çàíÿòèå, êàæäûé èãðî-
âîé ÷àñ ðàñïîëàãàåò óñëîâèÿìè
äëÿ îðãàíèçàöèè ðîëåâîé, òåàò-
ðàëèçîâàííîé, ñþæåòíîé èãðû.
Èìåííî ýòè èãðû óñòàíàâëèâà-
þò ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó âåäó-
ùèìè äåÿòåëüíîñòÿìè ñìåæíûõ
ïåðèîäîâ âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ.

Êàêîé âêëàä âíîñèò äèäàêòè-
÷åñêàÿ èãðà â ðàçâèòèå ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè?

Èãðû ñ ïðàâèëàìè èìåþò
ó÷åáíóþ çàäà÷ó, êîòîðóþ íóæíî
ðåøèòü. Â ïðîöåññå ýòèõ èãð ðå-
áåíîê óñâàèâàåò ñèñòåìó ýòàëî-
íîâ — ñåíñîðíûõ, ýòè÷åñêèõ,
ïðàêòè÷åñêèõ è äðóãèõ, óòî÷íÿåò
çíàíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå,
ó÷èòñÿ èõ ïðèìåíÿòü â ðàçíûõ
ñèòóàöèÿõ. Îáúåäèíÿåò èãðó ñ
ó÷åíèåì è îäèíàêîâûé ñïîñîá
äåéñòâèÿ, êîòîðûé èñïîëüçóåò
øåñòèëåòíèé ðåáåíîê, íàïðèìåð,
êëàññèôèêàöèÿ, àíàëèç, ñðàâíå-
íèå è äð. Èãðà ñ ïðàâèëàìè, òàê
æå êàê è ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
îáÿçàòåëüíî äàåò ðåçóëüòàò, ðàç-
âèâàåò ñàìîêîíòðîëü è ñàìîîöåí-
êó, íî íå èìååò ðåøàþùåãî çíà-
÷åíèÿ â ðàçâèòèè òâîð÷åñòâà.
Òàêèì îáðàçîì, êîìïîíåíòû
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè âî ìíîãîì
ñîâïàäàþò ñ êîìïîíåíòàìè äè-
äàêòè÷åñêîé èãðû ñ ïðàâèëàìè.

Èãðû ñ ïðàâèëàìè — ïðåêðàñ-
íûé ñïîñîá ðàçâèòèÿ ïðîèç-
âîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà.
Äåòè-íåïîñåäû, «íå æåëàþùèå»
âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ ïåäàãîãà,
èãðàþò â ëþáóþ èãðó, âûêàçûâàÿ
ñòîëüêî àçàðòà, ñòðåìÿñü òî÷íî

âûïîëíèòü ïðàâèëà, áóðíî ðåà-
ãèðóÿ íà ëþáûå èõ íàðóøåíèÿ.
Ýòè èãðû îðãàíèçóþò, ðåãóëèðó-
þò äåéñòâèÿ ðåáåíêà, îãðàíè÷è-
âàþò åãî ñïîíòàííóþ, èìïóëü-
ñèâíóþ àêòèâíîñòü. Îñîçíàâàÿ
ïðàâèëà èãðû, äåòè íà÷èíàþò
ïîä÷èíÿòü èì ñâîè äåéñòâèÿ, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðóåòñÿ
âîëåâàÿ è ýìîöèîíàëüíàÿ ñàìî-
ðåãóëÿöèÿ.

Ïåäàãîã äîëæåí âñÿ÷åñêè ïî-
áóæäàòü ðîäèòåëåé ê òîìó, ÷òîáû
äåòè ìíîãî èãðàëè è äîìà. Íà
äåëå ìû ÷àñòî ñòàëêèâàåìñÿ ñ
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîé êàðòè-
íîé, êîãäà âçðîñëûå òðåáóþò, ÷òî-
áû øåñòèëåòíèé ðåáåíîê ïî-
áîëüøå çàíèìàëñÿ äîìà (è äàæå
÷èòàë), à íå èãðàë. Â ðåçóëüòàòå
âàæíåéøèé êîìïîíåíò ïîëíî-
öåííîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà îêàçûâàåòñÿ âûáðîøåí-
íûì èç åãî æèçíè ïðè ïåðåõîäå
îò äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê
ìëàäøåìó øêîëüíîìó.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü âûøå, â
øåñòèëåòíåì âîçðàñòå ïðîèñõî-
äèò ñòðåìèòåëüíîå èíòåëëåêòó-
àëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà, èí-
òåíñèâíî ðàçâèâàåòñÿ íàãëÿä-
íî-îáðàçíîå ìûøëåíèå, ò.å.
óìåíèå íàãëÿäíî ïðåäñòàâèòü
ñåáå ðàçíûå îáúåêòû è èõ ïðå-
îáðàçîâàíèÿ, áëàãîäàðÿ øèðî-
êîìó èñïîëüçîâàíèþ â îáó÷å-
íèè ðàçëè÷íûõ ñõåì è ìîäåëåé,
àêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ äåé-
ñòâèé ñ ïðåäìåòàìè è èõ çàìåñ-
òèòåëÿìè. Øåñòèëåòíèé ðåáåíîê
ïðåêðàñíî ðàáîòàåò ñî ñõåìàìè
è ìîäåëÿìè, îòðàæàþùèìè ñâÿ-
çè è îòíîøåíèÿ ìåæäó îáúåêòà-
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ìè. Ýòî îòíþäü íå âñïîìîãàòåëü-
íàÿ ñòîðîíà îáó÷åíèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùàÿ ëó÷øåìó óñâîåíèþ
ìàòåðèàëà. Òàêîå îáó÷åíèå èìååò
ñàìîñòîÿòåëüíóþ öåííîñòü, ðàç-
âèâàÿ íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûø-
ëåíèå è ñîçäàâàÿ áàçó äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîëíîöåííîãî ëîãè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå ïåäàãî-
ãè ñòðåìÿòñÿ êàê ìîæíî ñêîðåå
ñôîðìèðîâàòü ó øåñòèëåòîê
ìûøëåíèå «øêîëüíîãî» òèïà —
ëîãè÷åñêîå, ìèíóÿ ýòàïû íàãëÿä-
íî-îáðàçíîãî, íå ó÷èòûâàÿ òîãî,
÷òî â òàêîì ñëó÷àå ôîðìèðóåò-
ñÿ äåôåêòíîå ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå — ôîðìàëüíîå, íå îïèðà-
þùååñÿ íà íàãëÿäíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ó÷åáíàÿ
äåÿòåëüíîñòü — ýòî ñîçíàòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïî óñâîåíèþ çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ, îâëàäåíèþ îñ-
íîâàìè íàóê. Îíà ñêëàäûâàåòñÿ
ïîñòåïåííî, ôîðìèðóåòñÿ íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà îáó-
÷åíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå.

Â çàäà÷è îáó÷åíèÿ øåñòèëåò-
íèõ äåòåé âõîäèò ëèøü ñîçäàíèå
ïðåäïîñûëîê äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè: ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü, äîñòàòî÷íî âûñîêèé
óðîâåíü ïðîèçâîëüíîñòè, àêòèâ-
íîñòè è èíèöèàòèâíîñòè, óìåíèå
ïëàíèðîâàòü è êîíòðîëèðîâàòü
ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ, ñîñðåäî-
òî÷èòüñÿ íà ïîñòàâëåííîé ó÷åá-
íîé çàäà÷å, îöåíèòü ïðàâèëü-
íîñòü âûïîëíåíèÿ ñîáñòâåííîé
ðàáîòû.

Ìû óæå êàñàëèñü âîïðîñîâ
ôîðìèðîâàíèÿ ïðîèçâîëüíîñòè

ïîâåäåíèÿ. Îñòàíîâèìñÿ íà âàæ-
íåéøèõ äëÿ óñïåøíîãî îáó÷å-
íèÿ êà÷åñòâàõ øêîëüíèêà — åãî
àêòèâíîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè.
Â èõ ôîðìèðîâàíèè âåäóùóþ
ðîëü èãðàåò ñòèëü îòíîøåíèé
ïåäàãîãà ñ äåòüìè. ×òîáû ñôîð-
ìèðîâàòü ó äåòåé óìåíèå ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èñêàòü îòâåò íà ïî-
ñòàâëåííûé âîïðîñ, âàæíî ïîëî-
æèòåëüíî îöåíèâàòü ëþáîé, äàæå
íåâåðíûé, íî ñàìîñòîÿòåëüíî
íàéäåííûé ñïîñîá ðåøåíèÿ.
Íóæíî õâàëèòü ðåáåíêà çà ñàìó
ïîïûòêó íàéòè ðåøåíèå. À çàòåì
ñ ïîìîùüþ íàâîäÿùèõ âîïðîñîâ,
êîòîðûå çàäàþòñÿ èìåííî ýòîìó
ðåáåíêó, âìåñòå íàéòè ïðàâèëü-
íîå ðåøåíèå.

Ñïåöèôèêà ëþáîé ó÷åáíîé
çàäà÷è è åå îòëè÷èå îò çàäà÷è
ïðàêòè÷åñêîé ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ãëàâíûì ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ
îâëàäåíèå ñïîñîáîì åå ðåøåíèÿ.
Ïåäàãîã äîëæåí îáðàùàòü âíè-
ìàíèå äåòåé íå òîëüêî íà òî, ÷òî
îíè äîëæíû ñäåëàòü, íî è îáÿçà-
òåëüíî íà òî, êàê ýòî äåëàåòñÿ.
Äëÿ ðåáåíêà øåñòîãî ãîäà æèç-
íè ýòî ñîâåðøåííî íåïðèâû÷-
íîå, íîâîå òðåáîâàíèå.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè î÷åíü ïîëåçíî äàâàòü
äåòÿì ñâîáîäíûå çàäàíèÿ: íå
ïðîñòî ïîâòîðèòü ïðîéäåííûé
ìàòåðèàë, à ïðèäóìàòü ÷òî-òî,
îòãàäàòü çàãàäêó è ò.ï. Î÷åíü
âàæíû çàäà÷è îòêðûòîãî òèïà,
çàäàíèÿ, íå èìåþùèå îäíîçíà÷-
íîãî ðåøåíèÿ.

Ñëåäóþùàÿ íåîáõîäèìàÿ
ïðåäïîñûëêà — óìåíèå ïëàíè-
ðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ. Ýòîò íà-
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÷àëüíûé îðèåíòèðîâî÷íûé ýòàï
ïðîõîäèò ïðè îáÿçàòåëüíîì è
î÷åíü ïîäðîáíîì ðóêîâîäñòâå
ïåäàãîãà, êîòîðûé äîáèâàåòñÿ
îñîçíàíèÿ âñåõ äåéñòâèé êàæ-
äûì èç âîñïèòàííèêîâ. Ïîñòå-
ïåííî ýòè ôóíêöèè ïåðåäàþòñÿ
âñåé ãðóïïå, íî îáñóæäåíèå ïî-
ïðåæíåìó ïðîâîäèòñÿ âñëóõ, ðàç-
âåðíóòî, î÷åíü ïîäðîáíî.

Åùå î÷åíü âàæíî íàó÷èòü äå-
òåé ñàìîêîíòðîëþ: ïðîâåðÿòü
ñâîþ ðàáîòó, ñðàâíèâàòü åå ñ îá-
ðàçöîì, íàõîäèòü ñîáñòâåííûå
îøèáêè. Â îáó÷åíèè äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà àê-
òèâíî èñïîëüçóåòñÿ ïîñòðîåíèå
ðàçëè÷íûõ ñõåì, ìîäåëåé, ëþáàÿ
îøèáêà ðåáåíêà ÿñíî âèäíà ñðà-
çó, óæå â õîäå âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèÿ. Ìîæíî óêàçàòü ðåáåíêó:
«Ïîñìîòðè, çäåñü òû, êàæåòñÿ,
îøèáñÿ. Ïðîâåðü ñåáÿ, ïîæàëóé-
ñòà!» Ïåäàãîã íå äîëæåí çëîóïîò-
ðåáëÿòü âûðàæåíèÿìè òèïà «íå-
ïðàâèëüíî», «íå çíàåøü», «íå ñòà-
ðàåøüñÿ». Öåëåñîîáðàçíî âîîáùå
çàìåíèòü æåñòêîå «íåïðàâèëüíî»
íà áîëåå äåìîêðàòè÷íîå «ýòî
òâîå ìíåíèå, òû òàê äóìàåøü, äà-
âàé ïîñëóøàåì ìíåíèå äðóãèõ».
Àêòèâíîå, ëè÷íîñòíî çíà÷èìîå
îáó÷åíèå åñòü ïîñòîÿííûé ïîèñê,
ïðåîäîëåíèå, íåêîòîðàÿ íàïðÿ-
æåííîñòü, óñèëèå ñî ñòîðîíû
ðåáåíêà, ÷òî, åñòåñòâåííî, ñâÿçàíî
è ñ îøèáêàìè, ïðîñ÷åòàìè, íåðà-
öèîíàëüíûìè ïóòÿìè ïîëó÷åíèÿ
ðåçóëüòàòà. Ïîýòîìó äåòè â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ äîëæíû èìåòü
ïðàâî íà îøèáêó, êîëëåêòèâíîå
îáñóæäåíèå âûäâèíóòîé âåðñèè,
îòñòàèâàíèå ñâîåãî ìíåíèÿ.

Îïðîñ äåòåé, ïîñòóïàþùèõ â
øêîëó, óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàåò,
÷òî ðåáÿòà íå õîòÿò æèòü áåççà-
áîòíî è áåçäóìíî. Îíè õîòÿò
ïîçíàâàòü, îáùàòüñÿ, äåéñòâî-
âàòü è — áûòü ëþáèìûìè. Äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî ïðåâðàòèòü
ó÷åíèå â óâëåêàòåëüíûé ïðî-
öåññ: ìíîãî èãðàòü ñ äåòüìè,
èñïîëüçîâàòü íàãëÿäíûé ìàòå-
ðèàë... Íóæíî ñîçäàòü òàêèå óñ-
ëîâèÿ, â êîòîðûõ åñòåñòâåííûå
âîçðàñòíûå ïîòðåáíîñòè ðåáåí-
êà (â ïîçíàíèè, îáùåíèè, äåÿ-
òåëüíîñòè) áóäóò óäîâëåòâîðå-
íû. Íî òàêîé ïðîñòîé âûâîä
òðåáóåò êîðåííîé ïåðåñòðîéêè
ñèñòåìû äîøêîëüíîãî è íà-
÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåæ-
äå âñåãî ïåðåñìîòðà ïðèîðèòåò-
íûõ öåëåé íà÷àëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ.

Ïåðåñìîòð âçãëÿäà íà ïðåä-
ìåòíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ íè â
êîåé ìåðå íå óìåíüøàåò èõ ðîëè
â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëü-
íèêà. Ðå÷ü èäåò ëèøü î òîì, ÷òî
öåëè îáðàçîâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ
ñðåäñòâîì è ðåçóëüòàòîì ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Êîíå÷íî,
ðåøåíèå çàäà÷è ôîðìèðîâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ çíàíèé è óìåíèé
(îñîáåííî îáùåó÷åáíûõ) î÷åíü
âàæíî äëÿ áóäóùåãî ïåðâîêëàññ-
íèêà, íî ìû äîëæíû ïîíèìàòü,
÷òî íàèáîëåå âàæíûìè è öåëå-
ñîîáðàçíûìè ÿâëÿþòñÿ çàäà÷è,
ñâÿçàííûå ñ îáåñïå÷åíèåì åãî
ðàçâèòèÿ ñ ó÷åòîì åãî âîçðàñò-
íûõ âîçìîæíîñòåé.

Ýòà êàðòèíà ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî ñêëàäà ðåáåíêà íà ïîðîãå
øêîëû è åñòü öåëåâîé îðèåíòèð
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äëÿ ïåäàãîãà â îáðàçîâàòåëüíîé
ðàáîòå ñ äåòüìè.

Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçíûå âèäû
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè ýòîì
êàæäûé èç íèõ èìååò ñïåöèôè-
÷åñêèå ðàçâèâàþùèå ôóíêöèè.
Ê íèì îòíîñÿòñÿ èãðîâàÿ è
ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü
(äèçàéí, èçîáðàçèòåëüíàÿ, êîí-
ñòðóêòèâíàÿ), ïîçíàâàòåëüíî-
èññëåäîâàòåëüñêàÿ (ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèå ñ ðåàëüíûìè è
ñèìâîëè÷åñêèìè îáúåêòàìè),
âîñïðèÿòèå õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû, äâèãàòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü, ýëåìåíòàðíàÿ ìàòå-
ìàòèêà è äð.

Ýôôåêòèâíîñòü îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â ãðóïïàõ êðàò-
êîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ çàâè-
ñèò îò ïîäáîðà è ñî÷åòàíèÿ ðàç-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è ôîðì
îðãàíèçàöèè, êîòîðûå îáåñïå÷àò
âñå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ è ñîç-
äàäóò öåëîñòíûé îáðàç æèçíè
ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà.

Äëÿ äåòåé, ïðèõîäÿùèõ â îáðà-
çîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå 3 ðàçà â
íåäåëþ íà 3 ÷, îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ äîëæåí áûòü îðãàíèçî-
âàí ìàêñèìàëüíî êîìïàêòíî, òàê,
÷òîáû â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî
âðåìåíè íå óïóñòèòü íè îäíîãî
âàæíîãî íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà.

Îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ òðà-
äèöèîííûìè ïðîãðàììàìè äåò-
ñêîãî ñàäà Ïðîãðàììà ïðåä-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íå
âêëþ÷àåò â âèäå ñàìîñòîÿòåëü-
íûõ ðàçäåëîâ ìóçûêàëüíûå çà-
íÿòèÿ, çàíÿòèÿ ïî ìàòåìàòèêå,

îçíàêîìëåíèþ ñ õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðîé.

Âîñïðèÿòèå õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû îêàçûâàåò îãðîìíîå
ðàçâèâàþùåå çíà÷åíèå íà ðåáåí-
êà. Â ñâÿçè ñ äåôèöèòîì âðåìå-
íè â ÃÊÏ íåò âîçìîæíîñòè ÷è-
òàòü áîëüøèå õóäîæåñòâåííûå
ïðîèçâåäåíèÿ, ïåðåñêàçûâàòü èõ,
çàó÷èâàòü ñòèõè, êîòîðûå íåîá-
õîäèìû ñòàðøåìó äîøêîëüíèêó.
Ýòî ðàáîòà ïåðåäàåòñÿ ðîäèòå-
ëÿì. ×òåíèå êîðîòêèõ õóäîæå-
ñòâåííûõ òåêñòîâ îðãàíè÷íî
âêëþ÷àåòñÿ â ðàçíûå ðàçäåëû
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è
ñëóæèò ñìûñëîâûì ôîíîì äëÿ
ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Ïðèíöèï èíòåãðàöèè ïðîñëå-
æèâàåòñÿ ïî âñåì ðàçäåëàì Ïðî-
ãðàììû ïðåäøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Òàê, îáðàçîâàòåëüíûå çà-
äà÷è, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå
ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé, îðãàíè÷íî âêëþ-
÷åíû â òàêèå ðàçäåëû Ïðîãðàì-
ìû, êàê: «Ïîçíàåì ìèð, â êîòî-
ðîì ìû æèâåì», «Ó÷èìñÿ äóìàòü,
ðàññóæäàòü è òâîðèòü», «Ó÷èìñÿ
èçîáðàçèòåëüíîìó è äèçàéíåð-
ñêîìó èñêóññòâó». Â çàíÿòèÿ ðè-
ñîâàíèåì ââîäÿòñÿ ãðàôè÷åñêèå
ìàòåðèàëû è çàäàíèÿ, êîñâåííûì
îáðàçîì ãîòîâÿùèå ðóêó ðåáåíêà
ê ïèñüìó. Äëÿ ýòîãî æåëàòåëüíî
èñïîëüçîâàòü ñåðèþ ðàáî÷èõ
òåòðàäåé äëÿ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà «Ó÷èìñÿ
ðèñîâàòü...», ðàçðàáîòàííûå
Ë.Ã. Ñàëìèíîé è À.Î. Ãëåáîâîé
(2005).

Ïîýòîìó íà ñàìîì ïåðâîì çà-
íÿòèè ïåäàãîã çíàêîìèò äåòåé ñ
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êíèãàìè, ðàáî÷èìè òåòðàäÿìè.
Îáðàùàåò âíèìàíèå íà îáëîæêó,
ñðàâíèâàåò èõ, âûäåëÿÿ îñîáåí-
íîñòè êàæäîé. Ïðåäëàãàåò èì
âûñêàçàòü ìíåíèå î òîì, ïî÷åìó
êíèãà è òåòðàäü òàê íàçûâàþòñÿ.

Öåëåñîîáðàçíî ïîçíàêîìèòü
äåòåé ñ óñëîâíûìè îáîçíà÷åíè-
ÿìè, äàòü êðàòêóþ õàðàêòåðèñòè-
êó êàæäîãî çíà÷êà, ïðèâåñòè
ïðèìåðû ðàçíûõ çàäàíèé è ñî-
îòíåñòè èõ ñ óñëîâíûì îáîçíà-
÷åíèåì.

Î÷åíü âàæíî îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà ýñòåòèêó âûïîëíåíèÿ
çàäàíèÿ, ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî
òîìó, â êàêîì âèäå íàõîäèòñÿ
ðàáî÷àÿ òåòðàäü âîñïèòàííèêà,
ñóäÿò î åãî àêêóðàòíîñòè, êóëü-
òóðå. Óæå ñ ïåðâûõ çàíÿòèé, äàâàÿ
ïðàâèëà îðãàíèçàöèè ðàáî÷åãî
ìåñòà, ðàáîòû ñ òåòðàäüþ, ñëåäóåò
ïðèó÷àòü äåòåé ê òîìó, ÷òî êàæ-
äûé îòâåòñòâåí çà ñâîè âåùè.
Ïåäàãîã äîëæåí íàçâàòü òðè
ïðàâèëà, îòíîñÿùèåñÿ ê ðàáî÷èì
òåòðàäÿì: «Âñå äîëæíî áûòü
âûïîëíåíî òàê, ÷òîáû áûëî ïî-
íÿòíî äðóãîìó ÷åëîâåêó», «÷òîáû
áûëî ïðèÿòíî âçÿòü â ðóêè»,
«÷òîáû áûëî íå ñòûäíî ïîêàçàòü
êîìó-ëèáî».

Ïåäàãîã äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî
ðåáåíîê íà äàííîì âîçðàñòíîì
ýòàïå áûñòðî óòîìëÿåòñÿ, íå
ìîæåò äîëãî çàíèìàòüñÿ îäíîîá-
ðàçíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Âðåìÿ,
ïîñëå êîòîðîãî îí íà÷èíàåò îò-
âëåêàòüñÿ, ïðîÿâëÿåò ïðèçíàêè
óòîìëåíèÿ è íåâíèìàíèÿ, ñî-
ñòàâëÿåò ïðèìåðíî 12—15 ìèí.
Ïîýòîìó çàíÿòèå äîëæíî ñîñòî-
ÿòü èç íåñêîëüêèõ âçàèìîñâÿ-

çàííûõ ÷àñòåé, ðàçëè÷àþùèõñÿ
ïî õàðàêòåðó äåÿòåëüíîñòè. Òàêàÿ
ñòðóêòóðà íàçûâàåòñÿ äðîáíîé.

Êîíå÷íî, ïåäàãîã ìîæåò èñ-
ïîëüçîâàòü íå âñå óïðàæíåíèÿ,
äàííûå â êíèãå è ðàáî÷åé òåòðà-
äè. Îí àíàëèçèðóåò âîçìîæíîñòè
äåòåé, âðåìÿ, êîòîðîå îíè òðàòÿò
íà âûïîëíåíèå çàäàíèé, èõ èí-
òåðåñ ê íèì. Ïîñêîëüêó çàäàíèÿ
èìåþò ðàçíóþ ñòåïåíü ñëîæíî-
ñòè, ó÷èòûâàåòñÿ óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà: ïðîñòûå çàäàíèÿ
ïîëó÷àþò äåòè, ó êîòîðûõ òåìï
ðàáîòû íèçêèé è çíàíèÿ íåäî-
ñòàòî÷íû. Òàê, çíàÿ âûñîêèé
òåìï ðàáîòû ïðåóñïåâàþùåãî
ðåáåíêà, ïåäàãîã íå äîëæåí óâå-
ëè÷èâàòü äëÿ íåãî êîëè÷åñòâî
çàäàíèé òàêîãî æå òèïà («Âñå
âûïîëíÿò äâà çàäàíèÿ, à Ìàøà —
÷åòûðå). Àáñîëþòíî ÿñíî, ÷òî
äåâî÷êà óñâîèëà ñïîñîá ðåøå-
íèÿ ýòîãî òèïà çàäàíèé è áåñ-
ñìûñëåííî äàâàòü åé âñå íîâûå
è íîâûå çàäàíèÿ íà ïðèâû÷íûé,
óñâîåííûé ñïîñîá äåéñòâèÿ.
Òàêîé êîíòðîëü, ïîäòâåðæäàÿ
âûñîêèå òåìïû äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà, íè÷åãî íå ïðèáàâëÿåò ê
åãî ðàçâèòèþ, «äåðæèò» åãî íà
ìåñòå, òàê êàê íå ó÷èòûâàåò èí-
äèâèäóàëüíîé õàðàêòåðèñòèêè.

Åñëè íå îáðàòèòü íà òàêèõ
äåòåé äîëæíîãî âíèìàíèÿ, íå
ïðåäëîæèòü èì çàäàíèé, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ óãëóáëåíèþ çíàíèé,
äàëüíåéøåìó ïîâûøåíèþ óðîâ-
íÿ èõ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ, óñïåøíîìó ôîðìèðîâàíèþ
ïðåäïîñûëîê ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè, òî óæå ÷åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ ó ýòèõ äåòåé ðåçêî ñíèçèò-
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ñÿ ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü,
îñëàáíåò èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì.
Ïðè÷èíà ýòîãî î÷åâèäíà. Åñëè îò
çàíÿòèÿ ê çàíÿòèþ íå ïîëó÷àòü
çàäàíèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ óðîâ-
íþ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, åñëè
êàæäûé äåíü îùóùàòü, ÷òî âñå, î
÷åì ãîâîðèò ïåäàãîã, òû óæå çíà-
åøü, èíòåðåñ ê ó÷åíèþ óãàñàåò, â
ðåçóëüòàòå ðåáåíîê íå îñîçíàåò
òîãî ìîìåíòà, êîãäà îñâàèâàåòñÿ
íîâûé, åùå íå èçâåñòíûé ìàòå-
ðèàë. Êàê ðàáîòàòü ñ òàêèìè ñïî-
ñîáíûìè äåòüìè?

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé
ïóòü — óãëóáëåíèå ìàòåðèàëà â
ðàìêàõ òåõ æå ó÷åáíûõ îïåðàöèé
è äåéñòâèé, êîòîðûå îñâàèâàþò
íà çàíÿòèè âñå äåòè. Ðàáî÷èå òåò-
ðàäè ñîäåðæàò ÿâíî èçáûòî÷íîå
êîëè÷åñòâî ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà,
íàïðàâëåííîãî íà ðàçâèòèå ñî-
îáðàçèòåëüíîñòè, òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà, ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîèñ-
êà äðóãîãî ñïîñîáà ðåøåíèÿ.
Îíè ðàññ÷èòàíû èìåííî íà ýòó
êàòåãîðèþ äåòåé.

Ïðèìåðíî òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ,
òîëüêî ñî çíàêîì «ìèíóñ» ñêëà-
äûâàåòñÿ è â îòíîøåíèè «ñëà-
áûõ» äåòåé. Íå óñâîèâ ñïîñîáà
ïîñòðîåíèÿ êîíêðåòíîé ó÷åáíîé
çàäà÷è, òàêèå äåòè íå â ñîñòîÿ-
íèè ðåøèòü åå, è îöåíèâàíèå ïå-
äàãîãîì òåðÿåò ñìûñë.

Îäíàêî ïåäàãîãó ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî íåîáõîäèìî ïîâû-
øàòü ðîëü ïîëîæèòåëüíîé ñëî-
âåñíîé îöåíêè. Ýòî îòíîñèòñÿ
ïðåæäå âñåãî ê îöåíêå ïðîöåñ-
ñà äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà è îòíî-
øåíèÿ ê âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ.
Îòìåòèì îñîáóþ âàæíîñòü îïòè-

ìèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè
îöåíî÷íîé äåÿòåëüíîñòè íà ïåð-
âûõ ïîðàõ îáó÷åíèÿ. Íàéòè äîñ-
òîèíñòâà âûïîëíåííîé ðàáîòû
íåîáõîäèìî äàæå â òîì ñëó÷àå,
åñëè îíè íåâåëèêè. Äëÿ áîëü-
øèíñòâà äåòåé óñïåõ — ñèëüíûé
ñòèìóë ê äàëüíåéøåìó ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ. Áîëüøîå çíà÷å-
íèå ïðè ýòîì èìååò îöåíêà êà-
÷åñòâ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåðâî-
êëàññíèêà, ïðîÿâèâøèõñÿ â
ïðîöåññå ðåøåíèÿ êîíêðåòíîé
çàäà÷è: íàñòîé÷èâîñòè, ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè, ñòàðàíèÿ, âíèìàòåëü-
íîñòè è äð. Ýòî îêàçûâàåò îñîáîå
âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ïîëî-
æèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ó÷å-
íèþ è îðèåíòèðîâêè íà óñïåõ
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà.

Ïðè ïîäãîòîâêå äåòåé 5—
6,5 ëåò ê îáó÷åíèþ â øêîëå ïå-
äàãîã âñåãäà äîëæåí äåðæàòü â
ïîëå çðåíèÿ ðàçâèòèå òàêèõ
øêîëüíî-çíà÷èìûõ ôóíêöèé, êàê:
— óìåíèå òî÷íî âîñïðèíèìàòü è

âûïîëíÿòü çàäàíèå;
— ñïîñîáíîñòü çàïîìèíàòü ïî-

ñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé,
íåîáõîäèìûõ äëÿ åãî âûïîë-
íåíèÿ, ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòî-
ðèêè è çðèòåëüíî-ìîòîðíûõ
êîîðäèíàöèé;

— ôîíåìàòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå.
Íà ôîðìèðîâàíèå ýòèõ êà-

÷åñòâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îðèåíòèðîâàíû ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêèå ïîñîáèÿ è ìàòåðèàëû,
ñîçäàííûå àâòîðñêèì êîëëåêòè-
âîì ïîä ðóêîâîäñòâîì ä-ðà ïåä.
íàóê, ïðîôåññîðà Í.Ô. Âèíîãðà-
äîâîé.

Îñíîâó îðãàíèçàöèè îáðàçî-
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âàòåëüíîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿ-
þò ñëåäóþùèå ïðèíöèïû ðàáîòû
ñ äåòüìè:
— óõîä îò æåñòêî ðåãëàìåíòèðî-

âàííîãî îáó÷åíèÿ øêîëüíîãî
òèïà;

— îáåñïå÷åíèå äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè äåòåé â ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ;

— èñïîëüçîâàíèå ìíîãîîáðàç-
íûõ ôîðì îðãàíèçàöèè îáó÷å-
íèÿ, âêëþ÷àþùèõ ðàçíûå ñïå-
öèôè÷åñêèå äåòñêèå âèäû äå-
ÿòåëüíîñòè;

— îáåñïå÷åíèå âçàèìîñâÿçè çà-
íÿòèé ñ ïîâñåäíåâíîé æèç-
íüþ äåòåé, èõ ñàìîñòîÿòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ (èãðîâîé,
õóäîæåñòâåííîé, êîíñòðóêòèâ-
íîé è äð.);

— èñïîëüçîâàíèå öèêëè÷íîñòè è
ïðîåêòíîé îðãàíèçàöèè ñî-
äåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ;

— ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-èãðîâîé
ðàçâèâàþùåé ñðåäû, ôóíêöè-

îíàëüíî ìîäåëèðóþùåé ñî-
äåðæàíèå äåòñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè è èíèöèèðóþùåé åå;

— øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ìåòî-
äîâ, àêòèâèçèðóþùèõ ìûøëå-
íèå, âîîáðàæåíèå è ïîèñêî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé. Ââå-
äåíèå â îáó÷åíèå ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé, çàäà÷ îòêðûòîãî
òèïà, èìåþùèõ ðàçíûå âàðè-
àíòû ðåøåíèé;

— øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå èãðî-
âûõ ïðèåìîâ, èãðóøåê; ñîçäà-
íèå ýìîöèîíàëüíî çíà÷èìûõ
äëÿ äåòåé ñèòóàöèé;

— îáåñïå÷åíèå ðåáåíêó âîçìîæ-
íîñòè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ïàðòíåðà-ñâåðñòíèêà, âçàèìî-
äåéñòâîâàòü ñ íèì è ó÷èòüñÿ ó
íåãî (à íå òîëüêî ó âçðîñëîãî);

— âûäåëåíèå â êà÷åñòâå âåäóùåé
â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
äèàëîãè÷åñêîé ôîðìû îáùå-
íèÿ âçðîñëîãî ñ äåòüìè, äåòåé
ìåæäó ñîáîé, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
ðàçâèòèå àêòèâíîñòè, èíèöè-
àòèâíîñòè ðåáåíêà, ôîðìèðóåò
óâàæåíèå è äîâåðèå ê âçðîñ-
ëîìó;

— ôîðìèðîâàíèå äåòñêîãî ñîîá-
ùåñòâà, îáåñïå÷èâàþùåãî êàæ-
äîìó ðåáåíêó ÷óâñòâî êîìôîð-
òíîñòè è óñïåøíîñòè.
Íàñûùåíèå ïðåäøêîëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ òâîð÷åñêè ðàçâèâà-
þùèìè è îáÿçàòåëüíî ìíîãîîá-
ðàçíûìè ôîðìàìè «ñïåöèôè-
÷åñêè äåòñêîé», ïî âûðàæåíèþ
À.Â. Çàïîðîæöà, äåÿòåëüíîñòè
ñëóæèò ãàðàíòîì ôîðìèðîâàíèÿ
ïîëíîöåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê ñèñòåìà-
òè÷åñêîìó îáó÷åíèþ â øêîëå.
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ß î÷åíü ëþáëþ ñòèõè. Ñòàðà-
þñü ëþáîâü ê ïðåêðàñíîìó ïðè-
âèâàòü äåòÿì. Çàó÷èâàíèå — óòî-
ìèòåëüíûé ïðîöåññ äëÿ ðåáåíêà.
×òîáû  îáëåã÷èòü çàïîìèíàíèå, ÿ
èñïîëüçóþ â ðàáîòå, êàê è ìíîãèå
ïåäàãîãè, ñëåäóþùèå ïðèåìû:
«ðàññêàæè ñòèõè ðóêàìè», ìíåìî-
òåõíèêó. À ðàñøèðèòü ìîþ ðàáîòó
è ñäåëàòü åå áîëåå òâîð÷åñêîé
ïîìîã ìàòåìàòè÷åñêèé ïëàíøåò.
Ýòî ïðåêðàñíûé ïîìîùíèê äëÿ
ðåøåíèÿ ìíîãèõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ çàäà÷:
— àâòîìàòèçàöèÿ çâóêîïðîèçíî-

øåíèÿ;
— îáîãàùåíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà;
— ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è;
— âîîáðàæåíèÿ;
— çðèòåëüíîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿ-

òè, ìåëêîé ìîòîðèêè.
Ñ ïîìîùüþ ïëàíøåòà äåòè ëåã-

êî ó÷àò ñòèõè, òàê êàê ñàìè ñ óäî-
âîëüñòâèåì èõ ðèñóþò. Âîçüìåì, ê
ïðèìåðó, ñòèõîòâîðåíèå «Ñèíèöà»
(èç êíèãè Ò.È. Ïèìåíîâîé «Âûãî-
âàðèâàòü õî÷ó»).

Ïòèöà-ñèíèöà
Çà îêíîì ðåçâèòñÿ:
Êðóæèòñÿ, ñàäèòñÿ,
Â îêîøêî ñòó÷èòñÿ.
Åé õëåáöà ÿ âûíåñ
È ñàëüöà íåìíîãî.
Íî ñåðäèòñÿ ìàìà:
— Íå ñòîé ó ïîðîãà.

Çàó÷èâàíèå ïðîèñõîäèò ïî
ñëåäóþùåé ñõåìå:

Учим стихи, рисуя
СОРОКИНА Л.В.,
воспитатель логопедической группы МДОУ № 35,
пос. Приладожский, Кировский р-н Ленинградской обл.
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Â ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèÿõ êàòåãîðèÿ «ïðîñòðàíñòâî»
àêòèâíî íà÷àëà èñïîëüçîâàòüñÿ
òîëüêî ñ 90-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà
êàê ìåòàôîðà ñîõðàíåíèÿ ôåäå-
ðàëüíîãî åäèíñòâà â îáðàçîâà-
íèè. Ñåãîäíÿ îòìå÷àåòñÿ âàðèà-
òèâíîñòü è ìíîãîàñïåêòíîñòü
âèäîâ «ïðîñòðàíñòâ»: ïðèðîäíîå,
ñîöèàëüíîå, êóëüòóðíîå, ñìûñëî-
âîå, ãóìàíèòàðíîå, âîñïèòàòåëü-
íîå, îáðàçîâàòåëüíîå, æèçíåííîå,
èãðîâîå è ò.ä.

Äåòñòâî ÿâëÿåòñÿ ìíîãîãðàí-
íûì è ñëîæíûì ôåíîìåíîì, âå÷-
íîé «çàãàäêîé» äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà
è ïðîáëåìîé äëÿ íàóêè. Äî ñèõ
ïîð ðåøàåòñÿ âîïðîñ — íàõîäèò-
ñÿ ëè îíî íà ãðàíè ðåàëüíîãî
áûòèÿ èëè ñóùåñòâóåò êàê ïðî-
äóêò ÷åëîâå÷åñêîãî ïîçíàíèÿ?
Ñîâðåìåííûå çíàíèÿ äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïîíèìàòü ïðîñòðàí-
ñòâî äåòñòâà êàê âñåîáùèå âíå-
øíèå óñëîâèÿ è ôîðìû áûòèÿ
äåòåé, êàê ñâîéñòâà è îáúåêòèâ-
íûå êà÷åñòâà äåòñòâà. Ýòî ïðî-
ñòðàíñòâî âêëþ÷àåò â ñåáÿ îïðå-
äåëåííûé ðåçóëüòàò îñâîåíèÿ
äåòüìè îêðóæàþùåé ñðåäû, ñòå-
ïåíü åå ïîçíàíèÿ è ïðèñâîåíèÿ,
è îòëè÷àåòñÿ îò ïðîñòðàíñòâà
âçðîñëîãî ìèðà îñîáûì ñìûñëîì
öåííîñòåé, óñòàíîâîê, ñïîñîáîâ

äåÿòåëüíîñòè è ôîðì îáùåíèÿ,
ò.å. ñîáñòâåííîé êóëüòóðîé áûòèÿ,
íàçûâàåìîé ñóáêóëüòóðîé äåò-
ñòâà. Íàçâàíà îíà òàê ïîòîìó, ÷òî
ýòî ïðîñòðàíñòâî âñòðîåíî â
ïðîñòðàíñòâî ìèðà âçðîñëûõ, â èõ
êóëüòóðó, îò êîòîðîé äåòñòâî â
èñòîðèêî-êóëüòóðíîì ïðîöåññå
âûäåëèëîñü â ðåçóëüòàòå àâòîíî-
ìèçàöèè îò ìèðà âçðîñëûõ.
Â ïðîöåññå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ïîÿâèëñÿ ìèð «äëÿ ñåáÿ» —
íåçàâèñèìàÿ îò âçðîñëîé êóëüòó-
ðû ôîðìà ñîáñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè ðåáåíêà. Ýòî ñâîåãî ðîäà
êóëüòóðà â êóëüòóðå, æèâóùàÿ ïî
ñïåöèôè÷åñêèì è ñàìîáûòíûì
çàêîíàì, õîòÿ è «âñòðîåííàÿ» â
îáùåå êóëüòóðíîå öåëîå.

Ïîíÿòèå «ñðåäà» íàïðÿìóþ
ñîîòíîñèòñÿ ñ êàòåãîðèåé îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ñðåäà
êàê óïîðÿäî÷åííàÿ, îäíîðîäíàÿ
ïî êàêîìó-ëèáî ïðèçíàêó ÷àñòü
ïðîñòðàíñòâà, ñåé÷àñ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê îñîáîå òåõíîëîãè÷åñ-
êîå ñðåäñòâî (È.À. Êîëåñíèêîâà).
Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îðèåí-
òèðóåò ïåäàãîãîâ íà òî, ÷òî â
ïðîñòðàíñòâå äîøêîëüíîãî äåò-
ñòâà äîëæíà äîìèíèðîâàòü ðàç-
âèâàþùàÿ ñðåäà, òàê êàê îíà
íàèáîëåå áëèçêî îáúåäèíÿåò

Современное образовательное
пространство детства
БОРОВИКОВА Л.В.,
канд. пед. наук, преподаватель госпедколледжа
им. К.Д. Ушинского, г. Гатчина Ленинградской обл.
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âîçìîæíîñòè ðåøåíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíûõ çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ñîîáùåñòâà è çàäà÷ òâîð÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ äåò-
ñòâà.

Â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
äåòñòâî êàê ñóáúåêò, íîñèòåëü
êóëüòóðû âñòóïàåò â äèàëåêòè÷åñ-
êóþ ñâÿçü ñ äðóãèì ñóáúåêòîì
êóëüòóðû — ìèðîì âçðîñëûõ ïå-
äàãîãîâ. Ïåäàãîãè ñîçäàþò ñïåöè-
àëüíîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ðåøåíèÿ
âîñïèòàòåëüíûõ è îáó÷àþùèõ
çàäà÷, êîòîðîå ñîñòîèò èç ñðåäû,
îêðóæåíèÿ, âçàèìîäåéñòâèÿ, à òàê-
æå êóëüòóðíûõ ôîðì, çàäàííûõ
ñîäåðæàíèåì îáðàçîâàíèÿ, ýòî êàê
áû «èñêóññòâåííî îðãàíèçîâàí-
íîå äåòñòâî». Äëÿ äåòåé, ïîñåùàþ-
ùèõ, íàïðèìåð, äåòñêèé ñàä, òàêîå
ïðîñòðàíñòâî ñòàíîâèòñÿ îáÿçà-
òåëüíûì, ñèñòåìàòè÷åñêèì, âñå-
ãäà îáðàçîâûâàþùèì, ïîñòîÿííî
âòîðãàþùèìñÿ â èõ ñîáñòâåííîå

ïðîñòðàíñòâî, ïîýòîìó åãî ìîæíî
íàçâàòü îáðàçîâàòåëüíûì ïðî-
ñòðàíñòâîì äåòñòâà. Òàêîå âìåøà-
òåëüñòâî èíîãäà ìîæåò ëèøèòü
äåòåé èõ åñòåñòâåííîé ñðåäû, íà-
âÿçàòü èì íåñïåöèôè÷åñêèå äëÿ
íèõ ôîðìû áûòèÿ. ×òîáû äåòñêèé
ñàä ñòàë îáðàçîâàòåëüíûì ïðî-
ñòðàíñòâîì, àäåêâàòíûì äåòñòâó,
íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü ñðåäó, â êî-
òîðîé áû «êóëüòèâèðîâàëîñü äåò-
ñòâî» è îñóùåñòâëÿëîñü ðàçâåðòû-
âàíèå ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà. Èìåííî òàêàÿ
ñðåäà ìîæåò ïîìî÷ü â ðàçâèòèè
åãî ñïîñîáíîñòåé, ïðåâðàùåíèè
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè â ïðåä-
ìåò ïðàêòè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâà-
íèÿ, ÷òî ïîçâîëèò åìó ñòàòü
ñóáúåêòîì, óòâåðäèòüñÿ â «àâòîð-
ñòâå è óíèâåðñàëüíîñòè ñàìîðàç-
âèòèÿ» (Â.Ò. Êóäðÿâöåâ).

Ìíîãèå ó÷åíûå (Â.Â. Äàâûäîâ,
Â.Ò. Êóäðÿâöåâ, Í.Í. Ïîääüÿêîâ
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è äð.) ñ÷èòàþò, ÷òî âåäóùåé òðà-
åêòîðèåé îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà
ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëèçàöèÿ åãî
äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêèõ âîçìîæ-
íîñòåé (à íå ñîöèàëèçàöèÿ,
âçðîñëåíèå è äðóãèå îñîáåííûå
ëèíèè ðàçâèòèÿ) è ÷òî èìåííî
â äîøêîëüíîì äåòñòâå â ÷èñòîì
âèäå ïðîñëåæèâàþòñÿ ïðîöåññû
ñòàíîâëåíèÿ óíèâåðñàëüíûõ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Ðåáå-
íîê íå òîëüêî ïðèñâàèâàåò, íî è
òâîðèò êóëüòóðó íå â âèäå íîâûõ
âåùåé è èäåé, à â âèäå óíèâåð-
ñàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé íà ìàòå-
ðèàëå «ñòàðûõ» ïðåäìåòîâ.

Ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãà
Ì.Â. Îñîðèíîé, ïîÿâëåíèå êðå-
àòèâíîñòè ðåáåíêà îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî îí âî ìíîãîì íåâåæå-
ñòâåí, äåòñêîå ìûøëåíèå åùå
íå îïîñðåäîâàíî ñòåðåîòèïàìè
âçðîñëîãî, à ïîòîìó ðåáåíîê ñïî-
ñîáåí ê öåëîñòíîìó èíòóèòèâ-
íîìó ïîñòèæåíèþ ñóùíîñòè
ÿâëåíèÿ ñ î÷åíü âûñîêîé ñòåïå-
íüþ ïîãðóæåííîñòè â ïðåäìåò.
Ó ðåáåíêà íåñòàíäàðòíûé âçãëÿä
íà ïðèâû÷íîå, ïîýòîìó â âûäóì-
êå è ôàíòàçèè îí âî ìíîãîì
ïðåâîñõîäèò âçðîñëîãî. Èç íåâå-
æåñòâà ðîæäàåòñÿ ñâîáîäà, èìåí-
íî îíà äàåò âîçìîæíîñòü íå-
ïðåäâèäåííîìó, íåïðåäñêàçóå-
ìîìó, ò.å. òâîð÷åñòâó. Ñâîáîäà è
òâîð÷åñòâî — ñîñòàâëÿþùèå
äåòñòâà, åãî «ïñèõîëîãè÷åñêèé
êîñìîñ» (Í.Í. Ïîääüÿêîâ). Ðåáå-
íîê ñâîáîäåí ïîòîìó, ÷òî àêòè-
âåí è ñïîñîáåí ñîçäàâàòü, â òîì
÷èñëå è òâîðèòü ñåáÿ ñàìîãî.

Ïðîñòðàíñòâî äåòñòâà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ìíîæåñòâî ïðî-

ñòðàíñòâ, â êîòîðûõ ïîñðåäñòâîì
ñèñòåìû çíà÷åíèé â ñîçíàíèè
ðåáåíêà ïðåäñòàåò ìîäåëü ìèðà,
âêëþ÷àþùàÿ ìèð âåùåé è ïðåä-
ìåòîâ, ìèð ëþäåé, ìèð ñàìîãî
ñåáÿ, ò.å. âîçíèêàåò äåòñêàÿ êàð-
òèíà ìèðà. Ýòè ïðîñòðàíñòâà —
ôèçè÷åñêîå, ñîöèàëüíîå, ìîðàëü-
íîå, ëè÷íîñòíîå — âáèðàþò â
ñåáÿ âñå îñíîâíûå ñòîðîíû âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòà ñ ìèðîì.

Îñâîåíèå ðåáåíêîì ïðîñòðàí-
ñòâà îêðóæàþùåãî ìèðà — îäíà
èç ñîñòàâëÿþùèõ äåòñêîé ñóá-
êóëüòóðû, â ýòîì ïðîöåññå äåòè
ðåøàþò ñëîæíûå è âàæíûå çàäà-
÷è ïîñòèæåíèÿ ìèðà âçðîñëûõ.
Çäåñü äåòè ñïåöèôè÷íûìè äëÿ
íèõ ñïîñîáàìè íà÷èíàþò ìîäå-
ëèðîâàòü îáðàçöû ñîáñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ, ñìûñëû è èíòåðïðå-
òàöèè, îáíàðóæåííûå èìè â ïðî-
öåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè
ëþäüìè. Ðåáåíîê «íàñåëÿåò ñî-
áîé» äîìàøíèé ìèð â âèäå ðàç-
ëè÷íûõ çíàêîâ, â êà÷åñòâå âåùåé-
çàìåñòèòåëåé èñïîëüçóåò ñâîè
ðèñóíêè, ïîäåëêè — òàê îí îáæè-
âàåò ïðîñòðàíñòâî, ïðèîáðåòàåò
âíóòðåííèå ïðèíöèïû îðãàíèçà-
öèè ìèðà, ñòðîèò ñâîþ âåðñèþ
êàðòèíû ìèðà. Äåòè íàõîäÿòñÿ â
íåïðåðûâíîé «ìèðîóñòðîèòåëü-
íîé ðàáîòå»: â ôàíòàçèÿõ, èãðàõ,
òàíöàõ, ïåñíÿõ, ðèñîâàíèè ïîçíà-
þò ìèð ñïåöèôè÷íûìè äëÿ íèõ
ñïîñîáàìè. Ýòî òâîð÷åñêàÿ ðàáî-
òà, ïîçâîëÿþùàÿ èì ñîõðàíèòü
îùóùåíèå óñòîé÷èâîñòè, ïðà-
âèëüíîñòè è îñìûñëåííîñòè ñâî-
åãî áûòèÿ. Ýòî îáúÿñíÿåò íåîáõî-
äèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â ïðîñòðàí-
ñòâî äåòñòâà õóäîæåñòâåííîé
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äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê îíà ðåøà-
åò íå òîëüêî îáðàçîâàòåëüíûå çà-
äà÷è, íî è ñïîñîáñòâóåò ïîääåð-
æàíèþ åãî îñíîâ.

Îñîáàÿ ðîëü â ýòèõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè ïðèíàäëåæèò äåò-
ñêîìó äèçàéíó, çíà÷åíèå êîòîðî-
ãî â òîì, ÷òî îí íå òîëüêî ïîçâî-
ëÿåò ðåáåíêó ñàìîìó ó÷àñòâîâàòü
â ïðåîáðàçîâàíèè ïðåäìåòîâ, íî
è áëàãîäàðÿ ðåçóëüòàòàì ñâîåãî
òâîð÷åñòâà, èçìåíÿòü ïðîñòðàí-
ñòâî, ñðåäó ïî ñâîåìó ìèðîïîíè-
ìàíèþ, âîïðåêè ïðåäëîæåííûì
øàáëîíàì ïåäàãîãîâ. Â ñâîþ
î÷åðåäü, ýòà äåÿòåëüíîñòü äàåò
âîçìîæíîñòü âîñïèòàòåëþ ðàç-
ëè÷íûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè ïðè-
åìàìè çàëîæèòü â íåå îáó÷àþ-
ùóþ çàäà÷ó è ìîæåò ñëóæèòü
ïðèìåðîì ñîçäàíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà äåòñòâà.

Ãëàâíîé öåëüþ ñîâðåìåííîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
äåòñòâà äîëæíî ñòàòü íå ñòîëüêî
ðåøåíèå çàäà÷ îáó÷åíèÿ è âîñïè-
òàíèÿ, ñêîëüêî îáåñïå÷åíèå ïîë-
íîöåííîãî ïðîæèâàíèÿ ïåðèîäà

äåòñòâà ðåáåíêîì. Ê ýòîìó åùå â
íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà ïðèçûâàë
ïåäàãîãîâ Ñ.Ò. Øàöêèé: «...ñàìàÿ
âàæíàÿ íàøà ðàáîòà äîëæíà áûòü
íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû ñîõðà-
íèòü òî, ÷òî åñòü â äåòÿõ», íà îñó-
ùåñòâëåíèå «âîçìîæíî ïîëíîé
äåòñêîé æèçíè ñåé÷àñ, áåç ìûñëè
î òîì, ÷òî äàñò áóäóùåå».

Ëèòåðàòóðà

Êîëåñíèêîâà È.À. Îñíîâû òåõíî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ïåäàãîãà:
íàó÷.-ìåòîä. ïîñîáèå äëÿ ñèñòåìû
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ðàáîò-
íèêîâ îáðàçîâàíèÿ. ÑÏá., 2003.

Êóäðÿâöåâ Â.Ò. Ñìûñë ÷åëîâå÷åñ-
êîãî äåòñòâà è ïñèõè÷åñêîå ðàçâè-
òèå ðåáåíêà. Ì., 1997.

Îñîðèíà Ì.Â. Ñåêðåòíûé ìèð
äåòåé â ïðîñòðàíñòâå ìèðà âçðîñëûõ.
ÑÏá., 1999.

Ïîääüÿêîâ Í.Í. Äîìèíèðîâàíèå
ïðîöåññîâ èíòåãðàöèè — çàêîí ðàçâè-
òèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà //
Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå. 2001. ¹ 1.

Øàöêèé Ñ.Ò. Èçáðàííûå ïåäàãîãè-
÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ: Â 2 ò. Ò. 2. Ì., 1986.

Игровой центр
в пространстве современного
дошкольного учреждения
ФИНКЕЛЬШТЕЙН Б.Б.,
старший преподаватель кафедры психологии
и педагогики детства ЛОИРО, Санкт-Петербург

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðåäñòàâ-
ëåí îïûò ñîçäàíèÿ â äåòñêîì
ñàäó èãðîâîãî öåíòðà, ñïîñîá-
ñòâóþùåãî ðàçâèòèþ èíòåëëåê-

òóàëüíî-òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé ðåáåíêà, åãî àäàïòàöèè â
ñîâðåìåííîì ìèðå.

Êàê ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü
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ðàçâèâàþùóþ ñðåäó, â ÷åì ñîñòî-
èò îñíîâíàÿ ðîëü ïåäàãîãà, êà-
êèì îáðàçîì ñòèìóëèðîâàòü ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü äåòåé, ðàçâèòèå
èõ êðåàòèâíîñòè — âîò âîïðîñû,
íà êîòîðûå äàííàÿ ñòàòüÿ äàåò
êîíêðåòíûå è ÷åòêèå îòâåòû,
ïîäêðåïëÿÿ èõ ïðèìåðàìè è
ìàòåðèàëàìè èç îïûòà ðàáîòû.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà

Ïðîñòðàíñòâî ñîâðåìåííîãî
äåòñêîãî ñàäà äîëæíî îáåñïå÷è-
âàòü âñå óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåí-
íîãî è ðàçíîñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ñîäåéñòâîâàòü
ðåàëèçàöèè åãî òâîð÷åñêîãî è
äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà.

Â ñèñòåìå ïðîñòðàíñòâà äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ òðàäè-
öèîííî âûäåëÿþòñÿ òðè åãî ÷à-
ñòè: ðàçâèâàþùåå, âèòàëüíîå
(æèçíåííîå) è àäìèíèñòðàòèâ-
íî-õîçÿéñòâåííîå.

Ðàçâèâàþùåå ïðîñòðàíñòâî
âêëþ÷àåò â ñåáÿ èãðîâûå êîìíà-
òû (ãðóïïû), ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûå ïîìåùåíèÿ äëÿ ôèçè÷åñêî-
ãî (ñïîðòçàë), èíòåëëåêòóàëüíî-
òâîð÷åñêîãî è ìóçûêàëüíîãî
ðàçâèòèÿ (ìóçûêàëüíûé çàë).

Â ïîñëåäíèå 10—15 ëåò â äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äîïîë-
íèòåëüíî ñîçäàþòñÿ êîìíàòû
ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, èã-
ðîâûå, òåàòðàëüíûå, èçîáðàçè-
òåëüíûå ñòóäèè è ò.ä.

Âèòàëüíîå ïðîñòðàíñòâî íåîá-
õîäèìî äëÿ ðåàëèçàöèè «áèîëî-
ãè÷åñêèõ íóæä». Ýòî — ñïàëüíè,
ãàðäåðîáíàÿ, ñòîëîâàÿ, ìåäèöèí-
ñêèé êàáèíåò è äð.

Àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåí-
íîå ïðîñòðàíñòâî: êàáèíåòû çà-
âåäóþùåãî, ìåòîäè÷åñêèé, êóõíÿ,
ïðà÷å÷íàÿ è ò.ï.

Ìîæíî òàêæå âûäåëèòü êîì-
ìóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî: êî-
ðèäîðû, ëåñòíèöû.

Àðõèòåêòóðà çäàíèé äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé 60—80-õ ãã.
ïðîøëîãî âåêà òðàäèöèîííî
ïðåäóñìàòðèâàëà ñïåöèàëüíûå
ñïîðòèâíûå è ìóçûêàëüíûå
çàëû. Â ñîâðåìåííûõ ïðîåêòàõ
äåòñêèé ñàä ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ñèñòåìíûé îáúåêò, è â íåì îñî-
áîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñîçäà-
íèþ óíèâåðñàëüíîé èãðîâîé çîíû
(ÓÈÇ) — öåíòðàëüíîé çîíû
ðàçâèâàþùåãî ïðîñòðàíñòâà. Ýòî
îòäåëüíîå, îáùåå äëÿ âñåõ ãðóïï
ïîìåùåíèå, â êîòîðîì îðãàíèçî-
âàíà îáîãàùåííàÿ èãðîâàÿ ðàç-
âèâàþùàÿ ñðåäà.

Ëîãèêà ýòîé èäåè (Þ.Ì. Ãîðî-
âèö, Í.Í. Ïîääüÿêîâ, Ë.Ä. ×àéíî-
âà è äð.) ïðîñòà è ïîíÿòíà:
èìåííî â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå ðåáåíêà, à
â ñïåöèàëüíî ñîçäàííîé ÓÈÇ
ýòîò ïðîöåññ ñòàíîâèòñÿ çíà÷è-
òåëüíî ýôôåêòèâíåå.

Ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ:
âåäü ìû è áåç ÓÈÇ â êàæäîé
ãðóïïîâîé êîìíàòå ñîçäàåì èã-
ðîâóþ ñðåäó. Êàêèå æå îñîáûå
ïåäàãîãè÷åñêèå ýôôåêòû îíà
ìîæåò äàòü?

Ïåðå÷èñëèì åå âîçìîæíîñòè,
ñïîñîáñòâóþùèå ôîðìèðîâà-
íèþ äåòñêîãî èãðîâîãî ñîîáùå-
ñòâà (âîçìîæíîñòü îáúåäèíåíèÿ
äåòåé ðàçíûõ ãðóïï, øêîëüíè-
êîâ):
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— ñîòðóäíè÷åñòâî ñî âçðîñëûìè,
êàê ïåäàãîãàìè, òàê è ðîäèòå-
ëÿìè;

— ñîçäàíèå àòìîñôåðû íåîáû-
äåííîñòè «â ïðîòèâîâåñ ïî-
âñåäíåâíîñòè» (Â.Ò. Êóäðÿâ-
öåâ);

— óäîáñòâî â îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèè èãð;

— äëèòåëüíîñòü ñîõðàíåíèÿ
òâîð÷åñêèõ ðàáîò äåòåé;

— ôóíêöèîíàëüíûé êîìôîðò
äåòåé;

— îáøèðíîå ïîëå äåÿòåëüíîñòè
äëÿ òàëàíòëèâîãî ïåäàãîãà —
èíèöèàòîðà èãð.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ïðîåêòàõ

ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ôóí-
êöèîíèðóþùèõ ñåãîäíÿ äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé èãðîâàÿ
êîìíàòà íå ïðåäóñìîòðåíà, ìíî-
ãèå äåòñêèå ñàäû Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàþò
åå. Òàê, îïûò ñîçäàíèÿ èãðîâîãî

öåíòðà äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà èìååòñÿ â
ÌÄÎÓ ¹ 59 «Ñîëíûøêî» Âñåâî-
ëîæñêîãî ðàéîíà (çàâåäóþùèé
Î.À. Êóçåíêîâà, çàìåñòèòåëü çàâå-
äóþùåãî ïî ÓÌÐ Í.Á. Ëèñîâñêàÿ).
Äàííûé äåòñêèé ñàä — ðàéîííàÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà.
Òåìà ýêñïåðèìåíòà: «Ðàçâèòèå
ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ ó äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â óñëî-
âèÿõ îáîãàùåííîé ðàçâèâàþùåé
ñðåäû». Â ýòîì ñàäó áûë ñîçäàí
èãðîâîé öåíòð, êîòîðûé íà ýðãî-
íîìè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ îáúåäè-
íÿåò òðè ïðîñòðàíñòâà: èãðîâóþ
êîìíàòó «×óäî-ãðàä», ëàáîðàòî-
ðèþ «×åòûðå ñòèõèè» è ñåíñîð-
íóþ êîìíàòó «Ðàäóãà».

Íàçîâåì îñíîâíûå ïðèíöèïû,
ðåàëèçîâàííûå ïðè ñîçäàíèè
èãðîâîãî öåíòðà:
— ñîîòâåòñòâèå ðàçâèâàþùåé

ñðåäû îñîáåííîñòÿì ðàçâèòèÿ
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è ñàìîðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ;

— ïðèîðèòåò ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êîãî âîîáðàæåíèÿ — ôóíäà-
ìåíòàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî íîâîîáðàçîâàíèÿ äåòñòâà;

— ñîçäàíèå ýêîñèñòåìíîé èã-
ðîâîé ñðåäû êàê ìíîãîãðàí-
íîé óíèâåðñàëüíîé ñèñòåìû,
âêëþ÷àþùåé äîñòèæåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ òåõíîëîãèé âíå êîí-
òåêñòà îïðåäåëåííîé ïðî-
ãðàììû;

— âîçìîæíîñòü ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ äåòñêèõ ñîîáùåñòâ;

— ïðèîáùåíèå ê êóëüòóðå è âîç-
ìîæíîñòü åå ïðåîáðàçîâàíèÿ.
Ïðè âûáîðå èãðîâîãî ìàòåðè-

àëà äëÿ êîìíàòû «×óäî-ãðàäà» ìû
ðóêîâîäñòâîâàëèñü êðèòåðèÿìè,
ðàçðàáîòàííûìè ìåæðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé
«Îáúåäèíåíèå íåçàâèñèìûõ ýêñ-
ïåðòîâ èãðîâîé, ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêîé è ýëåêòðîííîé ïðîäóêöèè
äëÿ äåòåé» (ñì. ïðèëîæåíèå), à
òàêæå òðåáîâàíèÿìè ê äèäàêòè-
÷åñêèì ìàòåðèàëàì (Á.È. Õà÷àïó-
ðèäçå, Ê.Ã. Ìà÷àáåëè).

Â ïðîñòðàíñòâå èãðîâîé êîì-
íàòû «×óäî-ãðàäà» ïðåäñòàâëå-
íû: äèäàêòè÷åñêèé, êíèãîèçäà-
òåëüñêèé öåíòðû è öåíòð íà-
áëþäåíèÿ.

Â äèäàêòè÷åñêîì öåíòðå íàõî-
äÿòñÿ ðàçâèâàþùèå èãðû è äèäàê-
òè÷åñêèå ìàòåðèàëû âåäóùèõ
ôèðì Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà («Îêñâà»,
«Êîðâåò» è äð.), Ìîñêâû, Êèðîâ-
ñêîé îáëàñòè; èãðû Íèêèòèíà,
Âîñêîáîâè÷à, ó÷åáíî-èãðîâûå
êîìïëåêñû ê áëîêàì Äüåíåøà è
ïàëî÷êàì Êþèçåíåðà, ðàçíîîáðàç-

íûå ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû è
êîíñòðóêòîðû: «Æèâûå êóáèêè»,
ñòðîèòåëè «Ñàìîäåëêèí» è «Ýë-
òèê», íàïîëüíûé êîíñòðóêòîð ìî-
äóëüíûé ¹ 5 è ¹ 6, êîíñòðóêòî-
ðû «Ôàíòàçåð», «Ëèäåð» è ò.ä.

Ìíîãîîáðàçèå ðàçâèâàþùèõ è
äèäàêòè÷åñêèõ èãð îáåñïå÷èâàåò
ðåáåíêó ñâîáîäó âûáîðà, âîçìîæ-
íîñòü ðåàëèçîâàòü çàìûñåë, ðå-
øàòü ñòîÿùèå ïåðåä íèì çàäà÷è.

Êíèãîèçäàòåëüñêèé öåíòð
«×óäî-ãðàäà» ïîçâîëÿåò äåòÿì
âûïóñêàòü êíèãè, æóðíàëû, ïîìå-
ùàòü â íèõ ñâîè ðèñóíêè-èëëþ-
ñòðàöèè, ñõåìû-çàðèñîâêè ñî-
áðàííûõ êîíñòðóêöèé, èçãîòîâ-
ëÿòü âèçèòêè è äðóãèå àòðèáóòû
äëÿ èãðû â «Èíòåðâüþ». Çäåñü æå
îíè çíàêîìÿòñÿ ñ èíòåðåñíûìè
êíèãàìè, ýíöèêëîïåäèÿìè, êíè-
ãàìè, ñäåëàííûìè äðóãèìè äåòü-
ìè, ñåìåéíûìè.

Â öåíòðå íàáëþäåíèé ìîæíî
ïîñàäèòü ðåï÷àòûé ëóê, ïîñåÿòü
ñåìåíà ðàçëè÷íûõ êóëüòóð, âåñ-
òè çà íèìè íàáëþäåíèå è ôèê-
ñèðîâàòü ðåçóëüòàòû â òåòðàäü.

Â «×óäî-ãðàäå» ìîæíî âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ýëåìåíòàìè òåàò-
ðàëüíûõ êîñòþìîâ äëÿ ñîçäàíèÿ
îáðàçà, ðàçûãðàòü ñî÷èíåííûé
ðàññêàç èëè ñêàçêó.

Â «Ñóíäó÷êå ïîëåçíûõ âåùåé»
õðàíÿòñÿ âåðåâî÷êè, áðóñî÷êè,
êóñî÷êè òêàíåé, êîæè, ïëàñòèêà
ðàçíûõ ôîðì è öâåòîâ. Âñå ýòî
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà-
÷åñòâå ïðåäìåòîâ-çàìåíèòåëåé â
èãðå.

Ëàáîðàòîðèÿ «×åòûðå ñòèõèè»
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ðàáîòû äåòåé. Ýêñïåðèìåí-
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òèðîâàíèå äëÿ äîøêîëüíèêîâ, ïî
ìíåíèþ Í.Í. Ïîääüÿêîâà, íàðÿäó
ñ èãðîé — âåäóùèé âèä äåÿòåëü-
íîñòè. Äåòñêîå ýêñïåðèìåíòèðî-
âàíèå ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì è ñðåä-
ñòâîì ðàçâèòèÿ ëþáîçíàòåëüíî-
ñòè, ñïîñîáíîñòè ìûñëèòü.

Îáîðóäîâàíèå ëàáîðàòîðèè
ïîçâîëÿåò ðåáåíêó óâèäåòü è èñ-
ïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå ïðèáî-
ðû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåí-
òà (âåñû, ìåòð, ëóïó, ìèêðîñêîï).

Â öåíòðàõ âîäû è ïåñêà äåòè
ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâîäèòü
èññëåäîâàíèÿ, çàðèñîâûâàòü ðå-
çóëüòàòû îïûòîâ, ïîëüçóÿñü çíà-
êàìè-ñèìâîëàìè.

Â êîìíàòå ñåíñîðíîãî ðàçâèòèÿ
«Ðàäóãà» ñîáðàíû äèäàêòè÷åñêèå
ìàòåðèàëû è èãðû, îðèåíòèðî-
âàííûå íà ïîçíàíèå ñâîéñòâ è
îòíîøåíèé ïðåäìåòîâ («Ðàìêè-
âêëàäûøè» Ìîíòåññîðè, «Ëîãî-
ôîðìî÷êè» Âîñêîáîâè÷à, «Ñëî-
æè êâàäðàò» Íèêèòèíà è äð.).
Îñíîâíàÿ ëèíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòû ñ äåòüìè â «Ðàäóãå», êàê
è âî âñåì èãðîâîì öåíòðå, —
ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî îò-
íîøåíèÿ ê ÿâëåíèÿì îêðóæàþ-
ùåé äåéñòâèòåëüíîñòè êàê â
ïëàíå âîñïðèÿòèÿ è ïîçíàíèÿ
ýòèõ ÿâëåíèé, òàê è â ïëàíå èõ

ïðàêòè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ.
Òàê, íàïðèìåð, ïîñîáèå «Ðàäó-

ãà» (öâåòíûå òêàíåâûå ïàíåëè
ñåìè öâåòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûå
äëÿ õóäîæåñòâåííîãî êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ) äàåò âîçìîæíîñòü
ïðîÿâëåíèÿ òâîð÷åñòâà äåòåé.

Ìàòåìàòè÷åñêèå ïëàíøåòû —
ïîñîáèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
ãðóïïå äåòåé, íàòÿãèâàÿ ðåçèíêè,
ñîçäàâàòü ðàçëè÷íûå ãåîìåòðè-
÷åñêèå ôèãóðû, à òàêæå óçîðû.

Ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñêîìó
ïðåîáðàçîâàíèþ ðàçâèâàþò ïî-
ñîáèÿ «Çâåçäíîå íåáî» è «Ìîð-
ñêîå äíî». Ýòè ïîñîáèÿ ñîçäàþò
òàêæå è äèçàéí êîììóíèêàòèâ-
íîé çîíû (òàáë. 1).

Çà ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ èãðî-
âîãî öåíòðà âîçíèê ñâîåîáðàç-
íûé ðèòóàë ïðîâåäåíèÿ èãð. Îí
âêëþ÷àåò äâà Áîëüøèõ ñáîðà.
 1-é Áîëüøîé ñáîð — íà÷àëî

èãð: êàê ïðàâèëî, âñå ó÷àñòíèêè
ñèäÿò íà êîâðå. Â ýòîò ìîìåíò
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðåêðàñíàÿ âîç-
ìîæíîñòü ðàññêàçàòü î ñâîèõ
èãðîâûõ çàäóìêàõ, äîãîâîðèòüñÿ,
êòî ñ êåì áóäåò èãðàòü (â ñëó÷àå
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ãðóïïîâûõ èãð),
âûñëóøàòü çàäàíèÿ, ïðîáëåìíûå
ñèòóàöèè, âñïîìíèòü «Çîëîòûå
ïðàâèëà» «×óäî-ãðàäà».
 2-é Áîëüøîé ñáîð — îêîí÷à-

íèå èãð: ïðåçåíòàöèè èãðîâûõ
ðåçóëüòàòîâ (äîñòèæåíèé). Íà
ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ ïîä-
âåñàõ çàêðåïëÿþòñÿ çàðèñîâêè
îïûòîâ, ñõåìû ïîñòðîåê, ñäåëàí-
íûå êíèãè è ò.ä. Ýòî äàåò âîç-
ìîæíîñòü âñåì óâèäåòü è îöå-
íèòü, ÷òî è êîìó óäàëîñü, à ÷òî íå
î÷åíü, çàäàòü âîïðîñû.
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Äëÿ ïåäàãîãà âàæíî óâèäåòü è
îòìåòèòü òâîð÷åñêèå óñïåõè äå-
òåé.

Ïåäàãîã â èãðîâîì öåíòðå

Â ñëîæíîé ãàììå ÷åëîâå÷åñ-
êèõ îòíîøåíèé î÷åíü âàæíî
óìåíèå ïàðòíåðîâ ñîçäàâàòü ïî-
ëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé
ôîí, ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü äðóã
äðóãà. Â ñèñòåìå ïåäàãîã — ðåáå-
íîê — ýòî ïðèíÿòèå è ïîíèìà-
íèå ðåáåíêà êàê ôåíîìåíàëüíîé
ëè÷íîñòè. Íàëè÷èå ýòîé ñïîñîá-
íîñòè îáåñïå÷èâàåò óñïåøíîñòü
ðàáîòû è â òàêîé ñëîæíîé ñôå-
ðå, êàê èíèöèèðîâàíèå èãð.

Òðèàäà ïåäàãîãè÷åñêîé ðå-
çóëüòàòèâíîñòè âûãëÿäèò òàê:
ïðèíÿòèå — ïîíèìàíèå — âçà-
èìîäåéñòâèå/âîçäåéñòâèå.

Ïðèíÿòèå — ñîçäàíèå àòìî-
ñôåðû áåçîïàñíîñòè, ñâîáîäû,
äîçâîëåííîñòè, äîáðîæåëàòåëü-
íîñòè ê ðåáåíêó, ïðèíÿòèå åãî
òàêèì, êàêîé îí åñòü. Ïðîÿâëåíèå
èíòåðåñà ê åãî ìíåíèþ, ýìîöèî-
íàëüíîå ïîîùðåíèå åãî äåéñòâèé.
Ïîõâàëà: «òû ìåíÿ îáðàäîâàë,
óäèâèë, ó ìåíÿ òàê íå ïîëó÷àåòñÿ,
èíòåðåñíî òû ïðèäóìàë»; íåâåð-
áàëüíûå ôîðìû: îäîáðèòåëüíûå
æåñòû, óëûáêè.

Ïîíèìàíèå — íàèáîëåå ñëîæ-
íûé è âàæíûé ïñèõè÷åñêèé
ïðîöåññ â îòíîøåíèÿõ ëþäåé.
Â ïðîôåññèè ïåäàãîãà ýòî îñî-
áåííî âàæíî, èáî ýòî è öåëîñò-
íîå âèäåíèå êàðòèíû ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, çíàíèå
ïðèðîäû äåòñêèõ èãð, è çàìå÷à-
òåëüíûé äàð — ïàìÿòü ñîáñòâåí-
íîãî äåòñòâà (ýìïàòè÷íîñòü).

Âçàèìîäåéñòâèå/âîçäåéñòâèå —
ïðîÿâëåíèå èñêðåííåãî èíòåðåñà
ê èãðå, åå ðàçâèòèþ; óìåíèå ðàäî-
âàòüñÿ äåòñêîé èíèöèàòèâå, äå-
ëèòüñÿ îïûòîì ýôôåêòèâíûõ
ôîðì ïîâåäåíèÿ, ðàçðåøåíèÿ
êîíôëèêòîâ; óìåíèå ïîêàçàòü
îðèãèíàëüíîñòü è ðàöèîíàëü-
íîñòü ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ çàäà÷.

Êðèòåðèè óñïåøíîñòè â èãðî-
âîì âçàèìîäåéñòâèè ïðåäåëüíî
ïðîñòû: äåòè ïîëó÷àþò óäîâîëü-
ñòâèå îò èíòåðåñíîé, çàõâàòûâà-
þùåé èãðû, à ïåäàãîã — îò ó÷à-
ñòèÿ â èãðå è âèäåíèÿ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ýôôåêòîâ (çàìåòèì, ÷òî
ðåôëåêñèÿ «äåôåêòîâ» èãðû íå
ìåíåå ïîëåçíà). Íàáëþäåíèå çà
èãðîé äåòåé (òàáë. 2), àíàëèç èõ
èãðîâîãî ïîâåäåíèÿ ïðèâîäÿò ê
áîëåå òîíêîìó ïîíèìàíèþ äå-
òåé è, ñëåäîâàòåëüíî, ê áîëåå ýô-
ôåêòèâíûì ôîðìàì ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ñ íèìè.

Èãðà «ñâîáîäíàÿ»
è «íåñâîáîäíàÿ»

Â èãðîâîì öåíòðå ïåäàãîã, íà-
ðÿäó ñ äèäàêòè÷åñêèìè, èíèöè-
èðóåò ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêèå
èãðû.

Ñî âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ
÷åëîâå÷åñòâà äèäàêòè÷åñêèå
èãðû, ïîñòîÿííî âèäîèçìåíÿÿñü,
âûïîëíÿþò ñâîþ îñíîâíóþ
ôóíêöèþ: ïîìîãàþò äåòÿì îñâî-
èòü öâåò, ôîðìó, ïðîñòðàíñòâåí-
íîå ðàñïîëîæåíèå, îñíîâû ãðà-
ìîòû è ìàòåìàòèêè, «ïîäñëàùè-
âàþò» îáó÷åíèå. Ñâîåîáðàçèå
ðàçâèâàþùèõ (äèäàêòè÷åñêèõ)
èãð — âîçìîæíîñòü ïðàêòè÷åñ-
êîãî óïðàæíåíèÿ ðåáåíêà â âîñ-
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ñîçäàíèè, ïðåîáðàçîâàíèè, ìîäå-
ëèðîâàíèè, îñâîåíèè ëîãè÷åñêèõ
è ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé. Òà-
êèì îáðàçîì, ïåäàãîã âèäèò â äè-
äàêòè÷åñêèõ èãðàõ âîçìîæíîñòü
ðåøåíèÿ òðåõ ãðóïï çàäà÷ — îá-
ðàçîâàòåëüíûõ, ðàçâèâàþùèõ,
âîñïèòàòåëüíûõ (ñîäåéñòâèå
ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ,
òâîð÷åñêèõ, âîëåâûõ êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè).

Â îòëè÷èå îò äèäàêòè÷åñêèõ,
ñâîáîäíàÿ èãðà äåòåé êàê «ïî-
òîê» íå íóæäàåòñÿ âî âíåøíåì
ïîäêðåïëåíèè. Òàêàÿ èãðà ñàìî-
äîñòàòî÷íà, íåèíñòðóìåíòàëüíà,
íå èìååò íè âíóòðèëè÷íîñòíîé,
íè ìåæëè÷íîñòíîé öåëè, íî
èìåííî îíà íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íà. Çàäà÷à ïåäàãîãà — ñîçäàòü
«îêóëüòóðåííîå» ðóñëî äëÿ ýòîãî
«ïîòîêà». Òàêèå âîçìîæíîñòè
ïðåäîñòàâëÿþò ñþæåòíî-äèäàê-
òè÷åñêèå èãðû. Ðîëü ïåäàãîãîâ
ïðè ýòîì ñâîäèòñÿ ê ïîñòàíîâ-
êå çàäà÷è, ïðîáëåìû, âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ äåòüìè. Ýòî ïîçâîëÿåò, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñîõðàíèòü ïðè-
ðîäó èãðû, äàòü äåòÿì âîçìîæ-
íîñòü ïðîÿâèòü èíèöèàòèâó, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü â ðàçâèòèè
ñþæåòà, à ñ äðóãîé — ïîñòàâëåí-
íûå èãðîâûå çàäà÷è âûçûâàþò
ïîòðåáíîñòü èñïîëüçîâàòü íàðÿ-
äó ñ óæå èìåþùèìèñÿ çíàíèÿìè
«íåÿñíûå çíàíèÿ», èíòóèòèâ-
íîñòü, êðåàòèâíîñòü.

Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà
«Ðîáèíçîíû»

Èãðîâîå ïðîñòðàíñòâî «×óäî-
ãðàäà» ðàçäåëÿåòñÿ óñëîâíî íà ÷å-
òûðå «êîðàáëÿ-îñòðîâà». Â êàæ-

äîì èç íèõ ñâîé äèäàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë.

Ó÷àñòíèêè — äåòè ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ãðóïïû ñ èãðîâûì îïûòîì
èñïîëüçîâàíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ: ãîëîâîëîìîê, ëîãè÷åñêèõ
áëîêîâ Äüåíåøà, ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê
Êþèçåíåðà, — ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå
ïîäãðóïïû — «êîìàíäû êîðàáëåé».

Ï å ä à ã î ã. Âû íà ÷åòûðåõ êî-
ðàáëÿõ îòïðàâëÿåòåñü â ãîñòè ê
ìàëåíüêèì òóçåìöàì è âåçåòå èì
ïîäàðêè. Íà îäíîì êîðàáëå —
áëîêè, íà äðóãîì — ïàëî÷êè, íà
òðåòüåì — ãîëîâîëîìêè, íà ÷åò-
âåðòîì — ñêàêàëêè.

Âî âðåìÿ áóðè âñå êîðàáëè
ðàçáèëèñü î ñêàëû ó áåðåãîâ
äàëåêîãî àðõèïåëàãà. Âñå ñïàñ-
ëèñü, íèêòî íå ïîñòðàäàë, è äàæå
ãðóç áûë âåñü ñïàñåí, íî âñåì
êîìàíäàì ïðèøëîñü âûñàäèòü-
ñÿ íà îòäåëüíûå, âáëèçè äðóã îò
äðóãà ðàñïîëîæåííûå íåîáèòà-
åìûå îñòðîâà.

Âû âñå Ðîáèíçîíû! Êàê è ãäå
æèòü? ×òî åñòü è ïèòü? Êàê ïî-
ñëàòü ñèãíàë î ïîìîùè? Êàê
âåñåëî ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå
âðåìÿ? Ó âàñ åñòü òîëüêî ñïàñåí-
íûé ãðóç è âîçìîæíîñòü ñîçäàòü
(âûëîæèòü) ïðè ïîìîùè åãî
ìîäåëü íåîáõîäèìîãî ïðåäìåòà,
à çàòåì ñ ïîìîùüþ âîëøåáíîé
ïàëî÷êè ïðåâðàòèòü åãî â íàñòî-
ÿùóþ âåùü.

Íî ñíà÷àëà íóæíî âñå îáñó-
äèòü, íàìåòèòü ïëàí äåéñòâèé,
âûáðàòü êàïèòàíà — è ìîæíî
íà÷èíàòü äåéñòâîâàòü. Åñëè áó-
äóò íóæíû ïîìîùü, ñîâåò — ïîä-
õîäèòå êî ìíå «ïîøåïòàòüñÿ».
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Ïî îêîí÷àíèè èãðû êàïèòàíû
ðàññêàæóò, êàê äåéñòâîâàëè èõ
êîìàíäû.

Ïî õîäó èãðû ìîæíî çàäàâàòü
âîïðîñû «ñîñåäíèì» êîìàíäàì, äîá-
ðîæåëàòåëüíî îáñóæäàòü, ÷òî îíè
ïðèäóìàëè îðèãèíàëüíîãî è ÷òî
íóæíî óñîâåðøåíñòâîâàòü.

Ïåäàãîã îáðàùàåò âíèìàíèå
äåòåé íà òî, êàêàÿ êîìàíäà âû-
ïîëíèëà âñå ïîñòàâëåííûå çàäà-
÷è, íà íàëè÷èå ó íåå îïòèìèñòè-
÷åñêîãî íàñòðîåíèÿ, þìîðà.

Òàêèì îáðàçîì, â ðàçâèòèè
èãðû ìîæíî âûäåëèòü ÷åòûðå
ýòàïà.

1. Îðèåíòèðîâî÷íûé: ïîñòà-
íîâêà ïðîáëåìû, çàäà÷è ïåäàãî-
ãîì. Àíàëèç èìåþùèõñÿ óñëîâèé
ñ äåòüìè.

2. Ïëàíèðóþùèé: äåòè îáñóæ-
äàþò ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè,
ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòåé,
âûáîð íåîáõîäèìûõ ìàòåðèàëîâ.

3. Èñïîëíèòåëüñêèé: íåïîñðåä-
ñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé, íà-
ïðàâëåííàÿ íà ðåøåíèå çàäà÷. Ïå-
äàãîã ìîæåò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå,
âûïîëíÿòü óêàçàíèÿ ëèäåðà. Âêëþ-
÷åíèå ýëåìåíòîâ ñàìîêîíòðîëÿ.

4. Ðåôëåêñèâíûé: àíàëèç ðå-
çóëüòàòîâ, ñïîñîáîâ äîñòèæåíèÿ
öåëè, òâîð÷åñêèõ íàõîäîê. Ôèê-
ñàöèÿ ýòèõ äîñòèæåíèé (ñõåìû,
ôîòîãðàôèè è äðóãèå ñïîñîáû
çàïèñè ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãîì).

Ïîäîáíûå ñþæåòíî-äèäàêòè-
÷åñêèå èãðû ìîæíî ïðîâîäèòü
ñîâìåñòíî ñ äåòüìè èç äðóãèõ
ãðóïï èëè (è) ñ ðîäèòåëÿìè.

Â «×óäî-ãðàäå» ìîæíî òàêæå
ïðîâîäèòü èíòåëëåêòóàëüíûå
êîíêóðñû, âèêòîðèíû ìåæäó
äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà è ïåðâîêëàññíèêàìè,
äîøêîëüíèêàìè è ðîäèòåëÿìè.

Â ñâîåé ðàáîòå ïåäàãîãè ÷àñ-
òî ïûòàþòñÿ ïîéìàòü äàæå íå
äâóõ, à ñðàçó «ñòî òðèäöàòü òðåõ
çàéöåâ» — ïåäàãîãè÷åñêèõ ýô-
ôåêòîâ (Å.Å. Øóëåøêî). Ïðè
ïðîâåäåíèè ïîäîáíûõ èãð ìîæ-
íî ñ óâåðåííîñòüþ ïðåäñêàçàòü,
÷òî áóäóò îòëîâëåíû òàêèå «çàé-
öû», êàê ðàçâèòèå äèàëîãîâîé àð-
ãóìåíòèðîâàííîé ðå÷è, òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ, êîãíèòèâíîå
ðàçâèòèå è ñàìûé «áîëüøîé
çàÿö» — îñâîåíèå äåòüìè êóëü-
òóðû ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé,
ïîëó÷åíèå ðàäîñòè îáùåíèÿ.

* Èç óñòàâà ìåæðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Îáúåäèíåíèå
íåçàâèñèìûõ ýêñïåðòîâ èãðîâîé, ó÷åá-
íî-ìåòîäè÷åñêîé è ýëåêòðîííîé ïðî-
äóêöèè äëÿ äåòåé». Ì., 2006.

Ïðèëîæåíèå 1

Êðèòåðèè âûáîðà èãðîâîãî ìàòåðèàëà*

Îñíîâíûå
1. Ñîöèàëüíàÿ è ïñèõîëîãè-

÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü. Îòñóòñòâèå

ïðèçíàêîâ, ïðîâîöèðóþùèõ ðå-
áåíêà íà àãðåññèþ, æåñòîêîñòü,
âûçûâàþùèõ ñòðàõ, òðåâîãó.

2. Ñîîòâåòñòâèå èãð âîçðàñòó.
3. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêà-

òåëüíîñòü. Âîçìîæíîñòü ïîëèôóí-
êöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ èãð
äëÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé.
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4. Ýñòåòè÷íîñòü âíåøíåãî âèäà.
Äîïîëíèòåëüíûå
1. Êóëüòóðîñîîáðàçíîñòü èã-

ðóøêè è åå ñîîòâåòñòâèå ïðèíÿ-
òûì â îáùåñòâå íîðìàì è äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûì öåííîñòÿì.

2. Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ â êîëëåêòèâíîé äåòñêîé
èãðå.

3. Ïðî÷íîñòü è äîëãîâå÷íîñòü.
4. Èñïîëüçîâàíèå ýêîëîãè÷åñ-

êè ÷èñòûõ ìàòåðèàëîâ.

Òàáëèöà 1
Îðãàíèçàöèÿ è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå

êîììóíèêàòèâíîé çîíû

Òàáëèöà 2
Ôèêñàöèÿ ñóáúåêòíîãî èãðîâîãî îïûòà ðåáåíêà

Тематика
комму-

никатив-
ной

зоны

Содержание
среды

Функцио-
нальная

роль

Формы
работы

Расши-
рение

содержа-
ния

среды
Картина
звездного
неба (в
коридоре)

Настенное про-
странство в игро-
вом центре
оформлено в виде
звездного неба
(задрапировано
синей тканью).
Картотека схем
созвездий и звезд

Знакомство
со звездами,
основными
созвездиями.
Возможность
самостоя-
тельно вы-
кладывать
созвездия по
схемам

Наблюдения, за-
нятия по подгруп-
пам, презентация,
свободные игры,
составление аль-
бома созвездий,
рисование на тему
«Космос», приду-
мывание сказок,
рассказов

Проекты
«Плане-
ты»,
«Конти-
ненты»

Импрови-
зация
морского
дна (око-
ло изо-
студии)

Настенное про-
странство имитиру-
ет морское дно.
Набор фигурок из
картона с липучка-
ми, изображающих
водоросли и обита-
телей морского дна:
рыб, морских звезд,
омаров, раков, ми-
дий, осьминогов,
морских коньков

Знакомство с
обитателями
морского дна,
их повадками
и особенно-
стями.
Составление
рассказов,
сказок о них

Занятия по под-
группам, работа с
энциклопедиями,
наблюдения, про-
смотр диафильма,
свободные игры,
рисование на тему
«Жизнь в морях и
океанах»

Проекты
«Лес»,
«Луг»,
«Поле»,
«Море»,
«Реки»

Название
игры

Име-
на

детей

Освоение
правил,

понимание
задачи

Проявление
инициативы,
самостоятель-

ности

Самокон-
троль

Примеча-
ние
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Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè áûëè àïðîáèðîâàíû ìíîãèå
ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè ïî ðàçäå-
ëó «Ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàç-
âèòèå», ïðåäëîæåííûå Ïðèìåð-
íîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììîé âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ
è ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà. Îíè íàøëè
ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê ñðåäè
ïåäàãîãîâ, äåòåé è ðîäèòåëåé. Íà
íàø âçãëÿä, òàêèå ôîðìû ðàáîòû
ñ äåòüìè, êàê îðãàíèçàöèÿ êîí-
öåðòîâ, èçãîòîâëåíèå ïîäàðêîâ,
ïðîñòû â îðãàíèçàöèè, íå òðåáó-
þò îñîáîé ïîäãîòîâêè, î÷åíü
áëèçêè ïî ïðèðîäå ðåáåíêó äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà è âûçûâàþò ó
âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïîëîæèòåëüíûé
ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê. Â òî æå
âðåìÿ îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
áîëüøóþ âîñïèòàòåëüíóþ è ðàç-
âèâàþùóþ öåííîñòü.

Êîíöåðò äåòåé
ñòàðøåé ãðóïïû

Çàäà÷è: îáîãàòèòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ñåáå ñòàðøèõ äåòåé êàê î
ïîìîùíèêàõ è çàùèòíèêàõ
ìëàäøèõ; óêðåïèòü âçàèìîäåé-
ñòâèå äåòåé íà îñíîâå ïàðòíåð-
ñòâà è ñîòðóäíè÷åñòâà; ïðåäîñ-

òàâèòü âîçìîæíîñòü ïåðåæèâàòü
ïîëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå îò îáùåíèÿ äðóã ñ
äðóãîì; âûçâàòü ó ñòàðøèõ äåòåé
÷óâñòâî óäîâëåòâîðåííîñòè îò
òîãî, ÷òî îíè íàó÷èëè ìëàäøèõ
äðóæèòü è ïîêàçàëè èì, êàê ìîæ-
íî ïîìèðèòüñÿ; ó ìëàäøèõ äåòåé
âûçâàòü èíòåðåñ è óâàæåíèå ê
ñòàðøèì.

Îáîðóäîâàíèå: êóêëà Ìèðèëêà.

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäâàðèòåëüíî
÷èòàåò ñ äåòüìè õóäîæåñòâåííóþ
ëèòåðàòóðó, ðàçó÷èâàåò ñòèõè, ïåñíè,
ñ÷èòàëêè î äðóæáå, îáûãðûâàåò êîí-
ôëèêòíûå ñèòóàöèè, ðèñóåò íà òåìó
«Ìîé ëó÷øèé äðóã» è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Ðåáÿòà, êàê ïðèÿòíî
ñòàëî íà âàñ ñìîòðåòü. Âû ñåé÷àñ
íå ññîðèòåñü, äðóã äðóãó íàó÷è-
ëèñü óñòóïàòü, ðàçãîâàðèâàåòå
âåæëèâî. À Ìàðèÿ Èâàíîâíà,
âîñïèòàòåëüíèöà ãðóïïû «Ñåìè-
öâåòèê», ïå÷àëèòñÿ. Ãîâîðèò, ÷òî
åå ìàëûøè íå ìîãóò ïîäåëèòü
èãðóøåê, ññîðÿòñÿ, ïëà÷óò è äàæå
äåðóòñÿ. Âîò ÿ è äóìàþ, êàê áû
ïîìî÷ü èì?

Научим малышей мириться
МИХАЙЛОВА Г.А.,
старший воспитатель;

КРАСИЛЬНИКОВА Т.В.,
педагог-психолог, МДОУ ЦРР — д/с № 3 «Радуга»,
г. Тихвин Ленинградской обл.
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Ä å ò è. Äàâàéòå ê íèì ïîéäåì
è íàó÷èì èõ äðóæèòü!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà.
À êòî æå èç âàñ ñìîæåò íàó÷èòü
ìàëûøåé äðóæèòü?

Ä å ò è. ß, ÿ, ÿ...
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é

ã ð ó ï ï û. Êàê ýòî ìîæíî ñäå-
ëàòü?

Ä å ò è. Ðàññêàçàòü ñòèõîòâîðå-
íèå, ñïåòü ïåñåíêó, îáíÿòüñÿ, ïî-
æàëåòü...

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Õîðîøî, ðåáÿòà. Êòî
÷òî óìååò, êòî ÷òî çíàåò î äðóæáå,
òîò ñ òåì è âûñòóïèò. Ñîãëàñíû?

Ä å ò è. Ñîãëàñíû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é

ã ð ó ï ï û. Ïîäõîäèòå êî ìíå.
ß áóäó çàïèñûâàòü âñåõ æåëàþ-
ùèõ.

Î ë å ã. ß ðàññêàæó ïðî Ìè-
ðèëêó, êàê îíà íàñ ìèðèò.

Ï à ø à. À ÿ íàó÷ó äðóæèòü —
åñëè ïîññîðèëèñü, íóæíî ïîïðî-
ñèòü ïðîùåíèÿ, ïîäåëèòüñÿ èã-
ðóøêàìè: ñíà÷àëà òû ïîèãðàåøü,
ïîòîì ÿ.

Í à ò à ø à. ß ñïîþ ïåñåíêó
«Äðóæáà êðåïêàÿ».

Í à ñ ò ÿ  è  Ý ë ë è í à. À ìû
ìîæåì ïîêàçàòü, êàê ìû ïîññî-
ðèëèñü, à ïîòîì ïîìèðèëèñü.

Â ë à ä è ê. À åùå äàâàéòå âìå-
ñòå ñ íèìè ïîèãðàåì â èãðó, â êî-
òîðóþ ìû îáû÷íî èãðàåì — â
«Ïàóòèíêó».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Ìîëîäöû, ðåáÿòà!
ß äóìàþ, ìàëûøàì ïîíðàâÿòñÿ
âàøè ïðèìåðû è îíè ñìîãóò íà-
ó÷èòüñÿ äðóæèòü. À âû çàìåòèëè,

÷òî íàøà êóêëà Ìèðèëêà ñêó÷à-
åò? Âñå ïîíÿòíî, ìèðèòü åé áóäåò
áîëüøå íåêîãî — âû ñêîðî ïîé-
äåòå â øêîëó...

Ä å ò è. À ìû êóêëó ïîäàðèì
ìàëåíüêèì ðåáÿòàì!

Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì è êóêëîé
Ìèðèëêîé èäóò âî âòîðóþ ìëàäøóþ
ãðóïïó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  â ò î ð î é
ì ë à ä ø å é  ã ð ó ï ï û. Ê íàì â
ãîñòè ïðèøëè äåòè èç ñòàðøåé
ãðóïïû. Îíè õîòÿò íàó÷èòü âàñ
äðóæèòü. Ñàäèòåñü ïîóäîáíåå.
Áóäåì ñìîòðåòü è ñëóøàòü.

Ìëàäøèå äåòè ñàäÿòñÿ íà êîâåð.
Î÷åíü âíèìàòåëüíî è çàèíòåðåñî-
âàííî íàáëþäàþò çà ãîñòÿìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Ðåáÿòà, ñåé÷àñ Íàòàøà
ñïîåò âàì ïåñåíêó «Äðóæáà
êðåïêàÿ».

Íàòàøà ïîåò ïåñíþ, äåòè ìëàä-
øåé ãðóïïû àïëîäèðóþò, ïûòàþòñÿ
ïîäïåâàòü.

À ñåé÷àñ Íàñòÿ è Ýëëèíà ïîêà-
æóò íàì ñöåíêó, êàê ìîæíî ïî-
ìèðèòüñÿ ïîñëå ññîðû.

Íàñòÿ è Ýëëèíà ïîêàçûâàþò
ñöåíêó î òîì, êàê îíè íå ïîäåëè-
ëè êóêëó: Íàñòÿ îòíÿëà êóêëó ó
Ýëëèíû, òà «îáèäåëàñü», «ðàñïëàêà-
ëàñü».

Íà ñ ò ÿ. Íå ïëà÷ü, äàâàé èãðàòü
âìåñòå! Êóêëà áóäåò íàøåé äî÷-
êîé! Äàâàé âîçüìåì åå çà ðóêè è
ïîéäåì âìåñòå ãóëÿòü!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Îëåã è Ïàøà ðàññêà-
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æóò íàì î êóêëå ïî èìåíè Ìè-
ðèëêà.

Î ë å ã  è  Ï à ø à. Âîò íåäàâíî
ìû ïîññîðèëèñü è äàæå ïîäðà-
ëèñü. Ìû íå ñòàëè èãðàòü âìåñ-
òå. Íî ïîòîì íàì ñòàëî ñêó÷íî.
Ìû âñïîìíèëè î íàøåé êóêëå,
ïîäîøëè ê íåé, âçÿëè åå çà ðó÷êè
(áåðóò êóêëó) è ñêàçàëè «âîë-
øåáíûå ñëîâà»: «Ìèðèñü, ìè-
ðèñü è áîëüøå íå äåðèñü!»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û. Âèäèòå, ðåáÿòà, êàêàÿ ó
íàñ åñòü íåîáû÷íàÿ êóêëà-Ìè-
ðèëêà. Îíà ïîìîãëà íàøèì äå-
òÿì ñòàòü äðóæíûìè è íå ññî-
ðèòüñÿ! Ìû æåëàåì è âàì æèòü
òàêæå äðóæíî. À ïîìîæåò âàì â
ýòîì íàøà êóêëà.

Äåòè ñòàðøåé ãðóïïû äàðÿò ìà-
ëûøàì êóêëó è ïðîùàþòñÿ.

Â ë à ä è ê. Ìû ñêîðî ê âàì
ïðèäåì îïÿòü è ñïðîñèì ó Ìè-
ðèëêè, êàê âû æèâåòå, íå ññîðè-
òåñü ëè?

Êóêëà Ìèðèëêà

Ó äåòåé ïîäãîòîâèòåëüíîé
ãðóïïû ÷àñòî âîçíèêàëè êîíô-
ëèêòíûå ñèòóàöèè, êîòîðûå äåòè
íå óìåëè ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçðå-
øàòü. Ìíîãèå äåòè áûëè î÷åíü
àãðåññèâíû, èìïóëüñèâíû, íå-
óðàâíîâåøåííû. Ïîýòîìó âîñïè-
òàòåëþ äàííîé ãðóïïû ïðèõîäè-
ëîñü ïðèäóìûâàòü ðàçëè÷íûå
ôîðìû è ïðèåìû ðàáîòû, ÷òîáû
èñïðàâèòü ñèòóàöèþ (íàó÷èòü
äåòåé íàëàæèâàòü äðóæåñêèå
îòíîøåíèÿ, ñîòðóäíè÷àòü). Îä-
íèì èç ñðåäñòâ óñòàíîâëåíèÿ
âçàèìîîòíîøåíèé ðåáåíêà ñî

ñâåðñòíèêàìè è âîñïèòàòåëÿìè
íà îñíîâå ïàðòíåðñòâà ÿâèëîñü
ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå, ðàçðàáî-
òàííîå ïåäàãîãàìè íàøåãî äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, — «Ìè-
ðèëêà».

Ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíèÿ
ïîñîáèÿ «Ìèðèëêà»

Öåëü: óñòàíîâëåíèå âçàèìîîò-
íîøåíèé ðåáåíêà ñî ñâåðñòíè-
êàìè è âçðîñëûìè íà îñíîâå
ïàðòíåðñòâà è ñîòðóäíè÷åñòâà.

Çàäà÷è äëÿ ðåáåíêà: ó÷èòüñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîìó èãðîâîìó ïðè-
åìó ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ ñî
ñâåðñòíèêàìè, èñïîëüçóÿ ïðàâè-
ëà ðå÷åâîãî ýòèêåòà è ôîëüêëîð-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ.

Çàäà÷è äëÿ âîñïèòàòåëÿ: ïî-
ìî÷ü äåòÿì ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ
â ãðóïïå, âîñïèòûâàòü äðóæåñêèå
âçàèìîîòíîøåíèÿ, êóëüòóðó ïî-
âåäåíèÿ; ðàçâèâàòü ðå÷ü äåòåé ñ
ïîìîùüþ ÷òåíèÿ, ôîëüêëîðíûõ
ïðîèçâåäåíèé, õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû, ïðîâåäåíèå íðàâ-
ñòâåííûõ áåñåä; âåñòè ó÷åò îñâî-
åíèÿ íàâûêîâ äåòåé.

Çàäà÷è äëÿ ðîäèòåëåé: ïðåäî-
ñòàâèòü âîñïèòàòåëþ âîçìîæ-
íîñòü çàíèìàòåëüíîãî îáùåíèÿ
ñ ðåáåíêîì, áåñåä íà íðàâñòâåí-
íûå òåìû.

Ýòàïû ðàáîòû ñ êóêëîé
1. Âîñïèòàòåëü çíàêîìèò äåòåé

ñ ïîñîáèåì, îáðàùàåò âíèìàíèå
íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
«Ìèðèëêè», íà òî, çà÷åì ñöåïëå-
íû ó êóêëû ðóêè, îáúÿñíÿåò, ÷òî
ñ ïîìîùüþ ïðèêîñíîâåíèé
ìîæíî ïåðåäàâàòü ëþáîâü, òåïëî
ñâîåé äóøè äðóãîìó.
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2. Âîñïèòàòåëü îáúÿñíÿåò äå-
òÿì, êàê ðàáîòàòü ñ ïîñîáèåì,
êàêèå ñèòóàöèè ìîãóò áûòü ðàç-
ðåøåíû ñ ïîìîùüþ ýòîé êóêëû.
Ðàçó÷èâàåò ñ äåòüìè ôîëüêëîð-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ, ïîòåøêè, ñòè-
õè î äðóæáå, âçàèìîïîìîùè.
Íàïîìèíàåò î æàäíîñòè, íåóìå-
íèè óñòóïèòü äðóã äðóãó è äðóãèõ
ïîâîäàõ äëÿ êîíôëèêòîâ.

3. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ïðèäóìàòü è îáûãðàòü íå-
ñêîëüêî èãðîâûõ ñèòóàöèé, íà-
ïðèìåð «Ñóäüÿ êîíôëèêòà»:
ïåðåä äåòüìè ðàçûãðûâàåòñÿ
êîíôëèêòíàÿ ñèòóàöèÿ, à ðåáå-
íîê, â ðóêàõ ó êîòîðîãî îêàæåò-
ñÿ êóêëà, âûñòóïàåò ñóäüåé êîí-
ôëèêòà.

Ðåçóëüòàò: äåòè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ðàáîòàþò ñ êóêëîé, ïîä-
ñêàçûâàþò, êîãäà êóêëà ìîæåò
áûòü ïîëåçíà, ïðèäóìûâàþò
èãðû ñ íåé.

Ïðèìå÷àíèå: ðàáîòà ñ äåòüìè
ïðîâîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàí-
íî, â çàâèñèìîñòè îò èíèöèàòèâ-
íîñòè ðåáåíêà, óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
åãî êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ.

Äâà âàðèàíòà
êóêëû Ìèðèëêè

1 âàðèàíò. «Ìèðèëêà» — ïëîñ-
êàÿ íàñòîëüíàÿ ïîäóøêà ñ àï-
ïëèêàöèîííîé ëàäîøêîé. Äåòè
êëàäóò ñâîè ëàäîøêè íà ïîäóø-
êó è ïðîèçíîñÿò çàâåòíûå ñëîâà:

Ìèðèñü, ìèðèñü, ìèðèñü
È áîëüøå íå äåðèñü,
À ïðîñòî óëûáíèñü! —

è ìåæäó íèìè ñíîâà íàñòóïàåò
ñîãëàñèå.

Ðÿäîì ñ ïîäóøêîé æèâåò êóê-
ëà «×óäèê», êîòîðàÿ ïîìîãàåò
ïîääåðæèâàòü áëàãîïðèÿòíóþ
äðóæåñêóþ îáñòàíîâêó â ãðóïïå.
Åñëè «×óäèê» ñìîòðèò íà äåòåé,
òî â ãðóïïå âñå õîðîøî; åñëè
îòâåðíóëñÿ, çíà÷èò, ÷òî-òî íå â
ïîðÿäêå (ññîðà, íåïðàâèëüíîå
ïîâåäåíèå). Âìåñòå ñ äåòüìè âîñ-
ïèòàòåëü èùåò âûõîä èç ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè.

Òóò æå ëåæèò àëüáîì ñ ôîòî-
ãðàôèÿìè äåòåé â êðóãó ñåìüè,
öåëü êîòîðîãî ïîìî÷ü äåòÿì
ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ â ãðóïïå ê
âîñïèòàòåëÿì, ñâåðñòíèêàì (îíè
÷àñòî îáðàùàþòñÿ ê àëüáîìó,
êîãäà èì ãðóñòíî èëè åñëè îíè
ïîññîðèëèñü äðóã ñ äðóãîì).

2 âàðèàíò. «Ìèðèëêà» — âÿçà-
íàÿ ìÿãêàÿ ïîëóïëîñêîñòíàÿ
èãðóøêà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé
äâóõ âåñåëûõ «ãîëîâîíîæåê» ñ
ðóêàìè. Îäíà ïàðà ðóê ñöåïëåíà
è ðàñïîëîæåíà íà ïîäóøå÷êå â
âèäå ïåð÷àòêè. Ýòà èãðóøêà íî-
ñèò ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé õà-
ðàêòåð, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ âî
ìíîãèõ âèäàõ äåòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè è â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ
îðãàíèçàöèè äåòåé.

Çàìå÷àòåëüíûå «Ìèðèëêè»
ïðèäóìàëè è èçãîòîâèëè òàëàíò-
ëèâûå ïåäàãîãè ÌÄÎÓ ÖÐÐ —
ä/ñ ¹ 3 «Ðàäóãà» ã. Òèõâèíà:

Ìîë÷àíîâà Íàòàëüÿ Íèêîëà-
åâíà — âîñïèòàòåëü âûñøåé êà-
òåãîðèè,

Ñìèðíîâà Ñâåòëàíà Þðüåâ-
íà — âîñïèòàòåëü ïåðâîé êàòåãî-
ðèè,

 Êðàñèëüíèêîâà Òàòüÿíà Âëà-
äèìèðîâíà — ïåäàãîã-ïñèõîëîã.
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Ìû ïðåäëàãàåì âàì îäèí èç
âàðèàíòîâ îðãàíèçàöèè ìåæâîç-
ðàñòíîãî îáùåíèÿ äåòåé. Ýòî ìî-
æåò áûòü ñåðèÿ çàíÿòèé èëè ðàç-
âëå÷åíèé. «Èìåíèíû äåòåé» —
ïðàçäíèê, íà êîòîðîì äåòè ðàç-
íîãî âîçðàñòà, íî ñ îäèíàêîâûì
èìåíåì ÷åñòâóþò ñâîå èìÿ, ïî-
ñòèãàÿ ñìûñë òðàäèöèè. Íà ïðàç-
äíèêå ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ èíäè-
âèäóàëüíîñòü êàæäîãî ðåáåíêà,
âñåì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ñàìîâûðàæåíèÿ. Ðåáåíîê
ìîæåò ïîäãîòîâèòü ïåðñîíàëü-
íóþ âûñòàâêó ðèñóíêîâ, ïîäåëîê,
èñïîëíèòü ñîëüíûé íîìåð: òà-
íåö, ïåñíþ, ïàíòîìèìó. Èíòåðåñ-
íà ïîäãîòîâêà ê òàêîìó ïðàçä-
íèêó. Ðàííèì óòðîì äåòè-èìå-
íèííèêè âìåñòå ñ ïîâàðîì
ïåêóò ïèðîæêè, êîòîðûìè áóäóò
çàçûâàòü ãîñòåé íà èìåíèíû, à èõ
ñâåðñòíèêè è ïðèãëàøåííûå
âçðîñëûå ãîòîâÿò èì ïîäàðêè.
Äåòÿì äàðèòñÿ èìåíèííûé ïè-
ðîã, íà êîòîðîì ñòîëüêî ñâå÷åé,
ñêîëüêî ëåò ñàìîìó ñòàðøåìó
èìåíèííèêó. Ìëàäøèå äåòè çà-
äóâàþò ñâå÷è, çàãàäûâàþò æåëà-
íèå, à ãîñòè âûñêàçûâàþò ìíîãî
õîðîøèõ ïîæåëàíèé. Ïðàçäíèê
«Èìåíèíû äåòåé» ïðîâîäèòñÿ

Организация
межвозрастного общения
«Именины Александра»
КОНДРАШИХИНА Т.Н.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 3 «Радуга»,
г. Тихвин Ленинградской обл.

1 ðàç â ìåñÿö, ñîãëàñíî ïðàâî-
ñëàâíîìó êàëåíäàðþ.

«Èìåíèíû äåòåé» — îäèí èç
âèäîâ íåòðàäèöèîííûõ ïðàçäíè-
êîâ, ïðîâîäèìûõ ïåäàãîãè÷åñêèì
êîëëåêòèâîì äåòñêîãî ñàäà «Ðàäó-
ãà». Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû
îáîáùåí â ìåòîäè÷åñêîé ðàçðà-
áîòêå «Ïðàçäíèêè äåòñòâà», â êî-
òîðóþ âîøëè òàêæå «Âå÷åð âñòðå-
÷è ñ âûïóñêíèêàìè», òåìàòè÷åñ-
êèå ôîëüêëîðíûå ïðàçäíèêè è äð.

Çàäà÷è: ñïîñîáñòâîâàòü óñòà-
íîâëåíèþ ñâÿçè âî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ìåæäó äåòüìè ðàçíîãî
âîçðàñòà, îáåñïå÷èâàÿ ïðàêòèêó
ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ; ñîçäàòü ó
äåòåé ðàäîñòíîå, áîäðîå íàñòðî-
åíèå; âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê
òðàäèöèÿì ðóññêîãî íàðîäà, îáû-
÷àÿì, îáðÿäàì, óâàæåíèå ê ñâîåìó
èìåíè; ïðèó÷àòü ê àêòèâíîìó
ó÷àñòèþ â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäå-
íèè ïðàçäíèêà (óêðàøåíèå ãðóï-
ïû, ìóçûêàëüíîãî çàëà, èçãîòîâëå-
íèå èìåííûõ ïèðîæêîâ).

* * *

Ïåðåä íà÷àëîì ïðàçäíèêà
âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò ïðåäâàðè-
òåëüíóþ ðàáîòó: áåñåäóåò ñ äåòü-
ìè îá èìåíèíàõ; ÷èòàåò ïðîèç-
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âåäåíèå «Àëåêñàíäð Íåâñêèé —
çàùèòíèê çåìëè Ðóññêîé». Äåòè
èçãîòàâëèâàþò îòêðûòêè, ïîäåë-
êè, íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ
ðàçó÷èâàþò ïåñíè, ñòèõè, ó÷àò
ðîëè ê ñöåíêå. Ãîòîâÿò êîñòþìû,
àòðèáóòû, ðàñïðåäåëÿþò ìåæäó
ñîáîé ðîëè Àëåêñàíäðà Íåâñêî-
ãî, õàíà Áåðêå, ÷óæåçåìöåâ, âîè-
íà õàíà, ïëåííûõ. Óòðîì äåòè —
èìåíèííèêè ïåêóò ñ ïîâàðîì
èìåííûå ïèðîæêè.

Â å ä ó ù è é. Ó êàæäîãî ÷åëîâå-
êà åñòü èìÿ, êîòîðîå äàþò åìó ïðè
ðîæäåíèè ðîäèòåëè. Èìÿ âûáèðà-
þò ïî-ðàçíîìó: íàçûâàþò ðåáåíêà
â ÷åñòü áàáóøêè, äåäóøêè èëè
äðóãèõ äîáðûõ õîðîøèõ ðîäñòâåí-
íèêîâ, èëè â ÷åñòü ïðîñëàâèâøèõ-
ñÿ ëþäåé. Ðîäèòåëè õîòÿò âèäåòü
ñâîèõ äåòåé òàêèìè æå óìíûìè,
äîáðûìè, ñìåëûìè, òðóäîëþáèâû-
ìè. Åñòü ëþäè, êîòîðûå ñäåëàëè â
ìèðå ìíîãî õîðîøåãî äëÿ ñ÷àñòüÿ
äðóãèõ, îíè ïðîñëàâèëèñü ñâîèìè
äåëàìè: êòî-òî èñöåëÿë, êòî-òî çà-
ùèùàë ñâîé íàðîä, êòî-òî ïîìî-
ãàë äðóãèì, à ñàì ïðè ýòîì òåðïåë
õîëîä, ãîëîä è áåçâèííûå ñòðàäà-
íèÿ. Òàêèõ ëþäåé ñ÷èòàëè è íàçû-
âàëè ñâÿòûìè.

Ðàíüøå ëþäè ïðàçäíîâàëè
ñâîè èìåíèíû: èìåíèííèêè
ïåêëè èìåííûå ïèðîæêè è ðàñ-
ñûëàëè èõ ãîñòÿì â êà÷åñòâå
ïðèãëàøåíèÿ. Ñåãîäíÿ ìû ñ
âàìè îòïðàçäíóåì èìåíèíû
Àëåêñàíäðà. Àëåêñàíäð — çíà÷èò
çàùèòíèê ëþäåé, ìóæåñòâåííûé
÷åëîâåê. Ñâÿòûõ Àëåêñàíäðîâ
áûëî ìíîãî, âñå îíè ïðîñëàâè-
ëèñü äîáðûìè äåëàìè.

Ñåé÷àñ íàøè äåòè ïîêàæóò
ñöåíó èç æèçíè îäíîãî èç ñâÿ-
òûõ — Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî.

Îäíàæäû, êîãäà âðàãè íàïàëè
íà íàøó çåìëþ, êíÿçü Àëåêñàíäð
Íåâñêèé ìóæåñòâåííî ñðàæàëñÿ ñ
ãåðöîãîì Áèðãåðîì. Ñî ñâîåþ äðó-
æèíîé îí ïðîãíàë ÷óæåçåìöåâ.

À ë å ê ñ à í ä ð  Í å â ñ ê è é.
Êòî ñ ìå÷îì ê íàì ïðèäåò, òîò îò
ìå÷à è ïîãèáíåò!

Â å ä ó ù è é. Èç äàëåêèõ ñòðàí
ïðèøëè ê Àëåêñàíäðó Íåâñêîìó
ïîñëû è ïðåäëîæèëè åìó ñâîþ
ïîìîùü, íî îíè õèòðûå áûëè.

× ó æ å ç å ì ö û. Ìû ïîìîæåì
òåáå, Àëåêñàíäð, íî òû ïðèìè
íàøó âåðó.

À ë å ê ñ à í ä ð  Í å â ñ ê è é.
Íåò, íå ïðèìåì ìû ÷óæîé âåðû,
íåò ëó÷øåé âåðû, ÷åì íàøà ïðà-
âîñëàâíàÿ.

Â å ä ó ù è é. Àëåêñàíäð Íå-
âñêèé áûë õîðîøèì äèïëîìà-
òîì è óìåë äîãîâàðèâàòüñÿ äàæå
ñ âðàãàìè.

À ë å ê ñ à í ä ð  Í å â ñ ê è é.
Ïîñëóøàé, õàí Áåðêå, äàâàé âû-
ïüåì ñ òîáîé ÷àéêó.

Õ à í  Á å ð ê å. Äàâàé âûïüåì.
À ë å ê ñ à í ä ð  Í å â ñ ê è é. Íå

áåðè òû ìîèõ âîèíîâ ê ñåáå â
äðóæèíó.

Õ à í  Á å ð ê å. Íó è õèòåð òû,
Àëåêñàíäð, íó äà ëàäíî, íå
âîçüìó.

Â å ä ó ù è é. Ó Àëåêñàíäðà Íå-
ñêîãî áûëî äîáðîå ñåðäöå, è îí
íèêîãäà íå îñòàâëÿë ñâîèõ âîè-
íîâ â áåäå.

Ðåáåíîê â êîñòþìå Àëåêñàíäðà
Íåâñêîãî ïîäõîäèò ê ðåáåíêó â êî-
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ñòþìå âîèíà õàíà. Ïîêàçûâàåò åìó
ìåøî÷åê ñ äåíüãàìè.

À ë å ê ñ à í ä ð  Í å â ñ ê è é.
Âèäèøü, ñêîëüêî çëàòà, ñåðåáðà?
Âñå òâîå áóäåò, îòïóñòè ìîèõ
ïëåííûõ.

Â î è í  õ à í à (çàâîëíîâàëñÿ,
óâèäåâ äåíüãè, îáðàäîâàëñÿ). Ñî-
ãëàñåí, çàáèðàé ñâîèõ âîèíîâ.

Àëåêñàíäð îñâîáîæäàåò èõ, ðàçðó-
áèâ ìå÷îì «öåïè».

Â å ä ó ù è é. Çà âñå äîáðûå
äåëà óæå ïîñëå ñìåðòè Àëåê-
ñàíäð Íåâñêèé áûë ïðèçíàí
ñâÿòûì. Â ãîðîäå Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå ïîñòðîåí õðàì, êóäà ëþäè
è ñåé÷àñ ïðèõîäÿò ïîêëîíèòüñÿ
çàùèòíèêó çåìëè Ðóññêîé.

Ìû ñåãîäíÿ â äåòñêîì ñàäó
îòìå÷àåì èìåíèíû âñåõ íàøèõ
Àëåêñàíäðîâ è íàäååìñÿ, ÷òî
îíè âûðàñòóò äîñòîéíûìè
ëþäüìè, è ìû áóäåì ãîðäèòüñÿ
èìè. Óòðîì âñå íàøè èìåíèí-
íèêè âìåñòå ñ ïîâàðîì èñïåêëè
èìåííûå ïèðîæêè. Ñåé÷àñ îíè
ïîäàðÿò èõ íàøèì ãîñòÿì, òåì
ñàìûì ïðèãëàñÿò èõ íà ñâîè
èìåíèíû.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Âñåõ èìåíèííèêîâ
ïðèøëè ïîçäðàâèòü äåòè èç
ãðóïï «Êðàñíàÿ øàïî÷êà» è
«Ñèíåãëàçêà» è ïîäàðèòü èì
ñâîé òàíåö «Ëîæêàðè».

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Ëîæêà-
ðè» ïîä ðóññêóþ íàðîäíóþ ìóçûêó.

Ðåáÿòà èç ãðóïïû «Ðóêàâè÷êà»
ïðèíåñëè ïîäàðêè, êîòîðûå ñäå-
ëàëè ñâîèìè ðóêàìè.

Äåòè äàðÿò èìåíèííèêàì ñâîè
ïîäåëêè.

Äåòè èç ãðóïïû «Ëþáîçíàéêà»
ïîäàðÿò èìåíèííèêàì òàíåö
«Âîëøåáíûé öâåòîê».

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Âîëøåá-
íûé öâåòîê» («Ðèòìè÷åñêàÿ ìîçàè-
êà» À.È. Áóðåíèíîé).

Øóòî÷íûå ïåñåíêè «Åæèê» è
«Ïî÷åìó íà ãîëîâå íå ðàñòóò
öâåòî÷êè» ïðèíåñëà â ïîäàðîê
ãðóïïà «Ñåìèöâåòèê».

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíè «Åæèê»
(àâòîð — ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäè-
òåëü Î.Â. Ñîìîâà), «Ïî÷åìó íà ãîëî-
âå íå ðàñòóò öâåòî÷êè».

Â å ä ó ù è é. Äëÿ íàøèõ èìå-
íèííèêîâ ìû ñåé÷àñ ñûãðàåì
êàðàâàé. Äåòè è âñå ãîñòè ïðè-
ãëàøàþòñÿ íà îáùèé òàíåö.

Äåòè èñïîëíÿþò îáùèé òàíåö
«Ðàçíîöâåòíàÿ èãðà» («Ðèòìè÷åñêàÿ
ìîçàèêà» À.È. Áóðåíèíîé).

Çâó÷èò ïåñíÿ «Óëûáêà» Â.ß. Øà-
èíñêîãî. Âõîäèò ï î â à ð  ñ ïèðîãîì.

Ï î â à ð. Íà Ðóñè åñòü îáû÷àé:
âðó÷àòü èìåíèííèêó ïèðîã ñî
ñâå÷àìè. Ñâå÷åé íà íåì ñòîëüêî,
ñêîëüêî ëåò ñàìîìó ñòàðøåìó èç
âàñ. Èìåíèííèêè, çàêðîéòå ãëà-
çà è çàãàäàéòå æåëàíèå, è îíî
îáÿçàòåëüíî èñïîëíèòñÿ. Çàäó-
âàéòå ñâå÷è.

Ã î ñ ò è (âûñêàçûâàþò ïîæå-
ëàíèå äåòÿì). Áóäüòå çäîðîâûìè,
ñ÷àñòëèâûìè, äîáðûìè è ò.ä.

Â å ä ó ù è é. Ïîçäðàâëÿåì âàñ,
äîðîãèå ðîäèòåëè, ñ èìåíèíàìè
âàøèõ äåòåé. Ïðèãëàøàåì âñåõ
íà ÷àåïèòèå.
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Путешествие
в Страну Здоровья
(досуг в старшей группе
с участием учеников 9 класса)
ВОЛОСКОВА И.В.,
воспитатель;

АНДРОНОВА С.Н.,
руководитель физвоспитания;

ТИМОФЕЕВА А.А.,
методист МДОУ — д/с № 3 присмотра
и оздоровления, г. Кингисепп Ленинградской обл.

Çàäà÷è: ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ó äîøêîëüíè-
êîâ è ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ ïðèâû÷êè è ïîòðåáíîñòè ê
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè; ñîçäàòü îáñòàíîâêó ýìîöèî-
íàëüíîãî êîìôîðòà, ïîìî÷ü äåòÿì áëèæå ïîçíàêîìèòüñÿ
äðóã ñ äðóãîì; ðàçâèâàòü óìåíèå ñîãëàñîâûâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ, ðàáîòàÿ â ïàðå; ñîâåðøåíñòâîâàòü äâèãàòåëü-
íûå íàâûêè äîøêîëüíèêîâ.

Ïðåäøåñòâóþùèå ñîâìåñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ
1. Ýêñêóðñèÿ äîøêîëüíèêîâ è èõ ðîäèòåëåé â øêîëó

ñ ïîñåùåíèåì óðîêà â ïåðâîì êëàññå.
2. Ïîñåùåíèå øêîëüíèêàìè ñòàðøåé ãðóïïû äåòñêîãî

ñàäà:
— çíàêîìñòâî ñ ãðóïïîé;
— èãðû â ñòðîèòåëüíîì óãîëêå;
— øàõìàòíûé êîíêóðñ;
— ðàññêàçû äîøêîëüíèêîâ î æèçíè â äåòñêîì ñàäó;
— îáìåí ñóâåíèðàìè, èçãîòîâëåííûìè ñâîèìè ðóêàìè.

3. Ó÷àñòèå äîøêîëüíèêîâ â ðàáîòå øêîëüíîé «Ìàñ-
òåðñêîé Äåäà Ìîðîçà».

4. Âûñòàâêà ñîâìåñòíûõ ïîäåëîê èç áóìàãè.
5. Êóêîëüíûé ñïåêòàêëü äëÿ äîøêîëüíèêîâ «Ïðàâèëà

äîðîæíîãî äâèæåíèÿ».

Èãðà «Çíàêîìñòâî»

Çàäàíèå:
— ïî ïîëîâèíêàì îòêðûòîê íàéòè ñâîþ ïàðó;
— ïîçíàêîìèòüñÿ, íàçâàâ ñâîå èìÿ, âîçðàñò.



79ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009 Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

1. Ðàçìèíêà ïåðåä ïóòåøå-
ñòâèåì â Ñòðàíó Çäîðîâüÿ:
— óïðàæíåíèÿ â ïàðàõ (íàêëî-

íèòüñÿ, ïðèñåñòü, ïîòÿíóòüñÿ
íåñêîëüêî ðàç);

— óïðàæíåíèå «Áîðöû».
2. Íà÷àëî ïóòåøåñòâèÿ: èãðà

«Ñîâìåñòíàÿ õîäüáà»
Çàäàíèå: ïðîéòè ïî óçêîé äî-

ðîæêå ïðè óñëîâèè, ÷òî äî-
øêîëüíèêè ñòîÿò íà ñòîïàõ ó
øêîëüíèêîâ.

3. Óïðàæíåíèå «Ëîäî÷êè».
4. Óïðàæíåíèå «Ñàìîëåò».
5. Óïðàæíåíèå «Ïîåçä».
6. Óïðàæíåíèå «Òóííåëü».
Çàäàíèå: øêîëüíèêè âñòàþò

äðóã çà äðóãîì, øèðîêî ðàññòà-
âèâ íîãè è ïîêà÷èâàÿñü, äî-
øêîëüíèêè ïðîïîëçàþò ÷åðåç
«äâèãàþùèéñÿ òóííåëü».

Çàäà÷è: âûçâàòü ó äåòåé ïîëî-
æèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé îò-
êëèê íà ñîäåðæàíèå ïðàçäíèêà;
ðàçâèâàòü íàâûêè êîìàíäíîé
èãðû, óìåíèå áûñòðî íàõîäèòü
îòâåòû íà âîïðîñû; çàêðåïèòü
çíàíèÿ î ïðèðîäå.

Îáîðóäîâàíèå: â çàëå íà öåíò-
ðàëüíîé ñòåíå: ñîëíöå, áåðåçîâàÿ
ðîùà, âûâåñêà «Ñëåò þíûõ ýêî-

ëîãîâ», çâóêîçàïèñü ãîëîñà ñîëí-
öà, çåëåíûå áåðåçîâûå ëèñòüÿ èç
öâåòíîé áóìàãè, êîíâåðòû ñ êàð-
òîé-ìàðøðóòîì, ïîäàðêè äëÿ
äåòåé, ôîòîàïïàðàò.

* * *

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Çäðàâ-
ñòâóéòå, ÿ — Ìàòóøêà-Çåìëÿ!
ß ðàäà âñåõ ïðèâåòñòâîâàòü íà

Слет юных экологов
(праздник для детей старшего
дошкольного возраста)
РОМАКОВА О.Г.,
воспитатель ДОУ № 2 «Брусничка», г. Лангепас,
ХМАО — Югра

7. Âñòðå÷à ñ Àéáîëèòîì, åãî
ðàññêàç î ïîëüçå çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè; ïðîäîëæåíèå ïóòåøå-
ñòâèÿ âìåñòå ñ íèì ñ ðàçäåëåíè-
åì íà äâå êîìàíäû.

8. Ýñòàôåòû ñ èñïîëüçîâàíèåì
óïðàæíåíèé:
— áåã â îäíîì îáðó÷å;
— «Êîëüöåáðîñ»;
— «Ñèàìñêèå áëèçíåöû» (ïåðå-

äâèæåíèå ïàðàìè ñî ñêðåïëå-
íèåì ëåâîé íîãîé îäíîãî ñ
ïðàâîé íîãîé äðóãîãî ðåçèí-
êîé).
9. Ïðèáûòèå â Ñòðàíó Çäîðî-

âüÿ, óãîùåíèå âñåõ âèòàìèíà-
ìè.
10. Âîçâðàùåíèå äîìîé. Óïðàæ-

íåíèå «Ïðåîäîëåé ïîëîñó ïðå-
ïÿòñòâèé».
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ñëåòå þíûõ ýêîëîãîâ! Ñåãîäíÿ
çäåñü ñîáðàëèñü äåòè è âîñïèòà-
òåëè èç âñåõ äåòñêèõ ñàäîâ íàøå-
ãî ãîðîäà! ß çíàþ, ÷òî âû î÷åíü
ëþáèòå ïðèðîäó, óìååòå áåðå÷ü
åå è ìíîãî èíòåðåñíîãî, ïðîñòî-
ãî è íåîáû÷íîãî ìîæåòå ðàññêà-
çàòü î íåé.

Ñåé÷àñ ÿ âñåì õî÷ó ïðåäñòà-
âèòü äåòåé, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ
â ýêîëîãè÷åñêèõ êðóæêàõ.

Ìàòóøêà-Çåìëÿ îáúÿâëÿåò íîìåð
äåòñêîãî ñàäà, êîìàíäû èç 6—8 ÷å-
ëîâåê âûõîäÿò íà ñöåíó, îáúÿâëÿþò
íàçâàíèå ñâîåãî êðóæêà, äåâèç.

Âî âñåõ óãîëêàõ íåîáúÿòíîé
 ñòðàíû

Ñåãîäíÿ âåñåííèå ïåñíè
            ñëûøíû.

È ïåíèå ïòèö ðàçäàåòñÿ
ñ íåáåñ

Ñåé÷àñ ìû îòïðàâèìñÿ
    â ñêàçî÷íûé ëåñ!

Çâó÷èò ôîíîãðàììà «Ïåíèå
ïòèö».

Äî ÷åãî ïðåêðàñåí ëåñ â âåñåí-
íåå âðåìÿ! Âñå êðóãîì ïðîñû-
ïàåòñÿ, ðàäóåòñÿ òåïëó. Äàæå
ëåñíûå æèòåëè âûïîëçëè èç
ñâîèõ äîìèêîâ, æó÷êè, ÷åðâÿ÷-
êè, è ìåäâåäü âûëåç èç ñâîåé
áåðëîãè.

Ì å ä â å ä ü

ß — õîçÿèí ëåñà ñòðîãèé,
Ñïàòü ëþáëþ çèìîé

       â áåðëîãå.
È âñþ çèìó íàïðîëåò
Ñíèòñÿ ìíå äóøèñòûé ìåä.
À êîãäà èäåò âåñíà,
Ïðîñûïàþñü îòî ñíà!

Çäðàâñòâóéòå! Âèæó, ìíîãî
çäåñü ðåáÿò ñîáðàëîñü!

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Çäðàâ-
ñòâóé, Ìèøåíüêà, ñåãîäíÿ ïðàçä-
íèê ó íàñ — «Ñëåò þíûõ ýêîëî-
ãîâ», çäåñü ñîáðàëèñü âñå þíûå
ýêîëîãè — çàùèòíèêè ïðèðîäû.

Ì å ä â å ä ü. Ýêîëîãè!? Ëþáè-
òåëè!? Íå âåðèòñÿ ÷òî-òî. Õîòåë
áû ÿ ïðîâåðèòü, ìíîãî ëè îíè î
ïðèðîäå çíàþò!?

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. À òû
ñïðîñè ó íàøèõ äåòåé ÷òî-íè-
áóäü.

Ì å ä â å ä ü. ß îäèí, à âàñ ìíî-
ãî, ìîæíî ÿ ñåáå ïîìîùíèêîâ
ïîçîâó?

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Êîíå÷-
íî, ìîæíî, òû âåäü çäåñü, â ëåñó,
õîçÿèí.

Ì å ä â å ä ü. Äÿòåë — ëåñíîé
äîêòîð, èäè íà ïîäìîãó!

Ä ÿ ò å ë. Çäðàâñòâóéòå!
Ì å ä â å ä ü. Ëÿãóøêà-ïîäðóæ-

êà, âûõîäè ñþäà, íà ïîëÿíêó ëåñ-
íóþ!

Ë ÿ ã ó ø ê à. Çäðàâñòâóéòå!
Ì å ä â å ä ü. Åæèê — êîëþ÷àÿ

ãîëîâà, ïîñïåøè è òû ñþäà!
Å æ è ê. Çäðàâñòâóéòå!
Ä ÿ ò å ë. Çà÷åì òû íàñ ñþäà,

ìåäâåäü, ïîçâàë?
Ì å ä â å ä ü. À âîò õî÷ó ÿ óñòðî-

èòü èñïûòàíèå äëÿ äåòèøåê.
Ìíîãî ëè îíè î ïðèðîäå íàøåé
çíàþò, ëþáÿò ëè åå? Âû ìíå áó-
äåòå ïîìîãàòü — âîïðîñû ðàç-
íûå äåòèøêàì çàäàâàòü.

Â ñ å  ç â å ð è. Ëàäíî, õîðîøî!
Å æ è ê. ß áóäó ñïðàøèâàòü ïðî

äåðåâüÿ.
Ë ÿ ã ó ø ê à. ß áóäó çàäàâàòü

âîïðîñû î íàñåêîìûõ.
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Ä ÿ ò å ë. ß ñïðîøó ó äåòåé î
íàøèõ ëåñíûõ äîìèêàõ.

Ì å ä â å ä ü. À ÿ ïîèíòåðåñó-
þñü, çíàþò ëè äåòè ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ â ëåñó. Ðåáÿòà, ìû âàñ áó-
äåì æäàòü íà ýêîëîãè÷åñêîé
òðîïå âåñåííåãî ëåñà. Äî ñêîðûõ
âñòðå÷.

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Ðåáÿòà,
âçãëÿíèòå íà ïðåêðàñíîå ñîëí-
öå â íàøåì çàëå, ëó÷è åãî ñîãðå-
âàþò òåïëîì, íî ÷òî-òî ëèñòüÿ íà
áåðåçêàõ íèêàê íå ïîÿâëÿþòñÿ.
Äàâàéòå ñïðîñèì ó ñîëíûøêà,
êîãäà æå çàçåëåíååò íàøà ðîùà?
È êàê âàì ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíè-
åì ëåñíûõ çâåðåé?

1 - é  ð å á å í î ê

Ñîëíöå, ëàñêîâîå ñîëíöå,
Ðàçìîðîçü ðó÷üè äî äîíöà,
Òðàâêå ïîìîãè ïðîáèòüñÿ,
Ïîâåëè âåðíóòüñÿ ïòèöàì!

Ñ î ë í ö å (ôîíîãðàììà)

ß ðó÷åé îñâîáîäèëî
È ëóæîê ïîçåëåíèëî,
Ïòèöû ê âàì óæå ëåòÿò,
×òî åùå ìíå ñäåëàòü

          äëÿ ðåáÿò?

2 - é  ð å á å í î ê

Ñîëíûøêî, òû ñîëíûøêî!
Íå ñêðûâàéñÿ â òó÷è,
Íå ñêðûâàéñÿ â òó÷è —
Õîëîä íàì íàñêó÷èë.
Òû ïîãðåé íàñ, ñîëíûøêî,
Ïîñâåòè íåìíîæêî,
Ïîäñóøè äîðîæêó!
Ìû èäåì ñåãîäíÿ â ïóòü —
Õîòèì çíàíüÿìè

        áëåñíóòü!

Ñ î ë í ö å (ôîíîãðàììà)

Åñëè ëþáèòå ïðèðîäó,
Åñëè çíàåòå î íåé,
Âû èäèòå â ïóòü ñìåëåé.
Îòâå÷àéòå íà âîïðîñû
Âñåõ ìîèõ äðóçåé — çâåðåé.
Çâåðè âàì äàäóò ëèñòî÷êè,
È òîãäà íàáóõíóò ïî÷êè
Íà áåðåçêàõ â íàøåé ðîùå,
Èõ çåëåíåíüêèé íàðÿä
Áóäåò ðàäîâàòü çâåðÿò.

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Â äîá-
ðûé ïóòü, þíûå ýêîëîãè, âîò
âàì êàðòà òðîïû, íå çàáûâàéòå
ñîáèðàòü âñå ëèñòî÷êè, êîòîðûå
çàðàáîòàåòå çà ïðàâèëüíûå îò-
âåòû.

Êàæäàÿ êîìàíäà ïîëó÷àåò êîí-
âåðò ñ êàðòîé-ñõåìîé ýêîëîãè÷åñ-
êîé òðîïû. Âñå êîìàíäû óõîäÿò ïî
ìàðøðóòó, ãäå âñòðå÷àþòñÿ ñ ëåñ-
íûìè æèòåëÿìè è îòâå÷àþò íà
âîïðîñû. Çà ïðàâèëüíûé îòâåò èã-
ðîê ïîëó÷àåò çåëåíûé áåðåçîâûé
ëèñòî÷åê.

Âîïðîñû ëåñíûõ æèòåëåé äëÿ
äåòåé

Å æ è ê
1. Èç ÷åãî äåëàþò áóìàãó?
2. Êàêîé ãðèá ðàñòåò ïîä îñè-

íîé?
3. Êàêîãî öâåòà èãîëêè íà áå-

ðåçå?
4. Î êàêîì äåðåâå ãîâîðÿò:

«Áåëàÿ íîãà, çåëåíàÿ îäåæäà, à â
óøàõ ñåðåæêè»?

5. Íàçîâè öâåòû — ïåðâî-
öâåòû.

6. Íàçîâè ÿãîäû, ðàñòóùèå íà
áîëîòå.



82 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009Праздники

7. Êàêîå ðàñòåíèå íàçûâàþò
«Öàðèöà öâåòîâ»?

Ë ÿ ã ó ø ê à
1. Êàê ïàóêè ëîâÿò ñåáå äîáû÷ó?
2. Ïî÷åìó ñòðåêîçó íàçûâàþò

õèùíèöåé?
3. Êàêóþ ïîëüçó ïðèíîñÿò

ï÷åëû?
4. Ãäå ó êóçíå÷èêà óøè?
5. Ñêîëüêî íîã ó ïàóêà?
6. Êàêèå íàñåêîìûå îïûëÿþò

öâåòû?

Ä ÿ ò å ë
1. Êòî â ëåñó ñòðîèò ìóðàâåé-

íèêè?
2. Êàê íàçûâàåòñÿ äîì ó ï÷åë?
3. Êòî ñâîé äîì íà ñåáå íîñèò?
4. Êàê íàçûâàåòñÿ äîì ó áåëêè?

Êòî åãî äåëàåò?
5. Áåç ðóê, áåç òîïîðåíêà ïî-

ñòðîåíà èçáåíêà. Î ÷åì ýòà çàãàä-
êà?

6. Êàêèå æèâîòíûå äåëàþò íà
âîäîåìàõ ïëîòèíû, à â íèõ ñâîè
äîìèêè — õàòêè?

Ì å ä â å ä ü. Îáúÿñíèòå, î ÷åì
ãîâîðÿò ýòè çíàêè? (Ïîêàçûâàåò
ïðèðîäîîõðàííûå çíàêè.)

Îòâåòèâ íà âîïðîñû, èãðîêè âîç-
âðàùàþòñÿ íà ïîëÿíêó ê Ìàòóøêå-
Çåìëå.

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Âîò è
íàøè ïóòåøåñòâåííèêè âåðíó-
ëèñü èç ïîõîäà. (Ïðèãëàøàåò âñåõ
äåòåé íà ñöåíó.) Òðóäíûì ëè áûë
âàø ïîõîä? Òðóäíûå ëè âîïðî-
ñû âàì çàäàâàëè çâåðþøêè?
Ìíîãî ëè ëèñòî÷êîâ âàøà êî-
ìàíäà çàðàáîòàëà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèíèìàéòåñü çà äåëî, þíûå
ýêîëîãè, íóæíî îçåëåíèòü áåðå-
çîâóþ ðîùó.

Âîñïèòàòåëè âìåñòå ñ äåòüìè
ïðèêëåèâàþò çåëåíûå ëèñòî÷êè íà
âåòêè áåðåçîê è çàíèìàþò ìåñòà â
çàëå.

Âîò âèäèòå, âìåñòå ìû ñèëà,
íàøà äðóæáà äåëàåò íàñòîÿùèå
÷óäåñà!

Ñîëíöå, ñîëíûøêî, âçãëÿíè íà
íàøó áåðåçîâóþ ðîùó, ýòî íàøè
ðåáÿòà ïîñòàðàëèñü.

Ð å á å í î ê

Ñåãîäíÿ èç ïî÷åê ëèñòèêè
            âûøëè.

È òðàâêà ñåãîäíÿ ÷óòî÷êó
âûøå.

È äåíü ñåãîäíÿ ÷óòî÷êó
           äîëüøå.

È ìû ñåãîäíÿ ÷óòî÷êó
          áîëüøå!

Ñ î ë í ö å (ôîíîãðàììà)

Ïîçäðàâëÿþ âñåõ ñ âåñíîé!
Ñ÷àñòüå áóäåò âàì ãîðîé,
Íà ñòîëå âñåãäà ïèðîã,
Ëåãêèõ âàì âñåãäà äîðîã!

Ì à ò ó ø ê à - Ç å ì ë ÿ. Ñåé÷àñ
ÿ ïðèãëàøàþ íà ñöåíó êàïèòà-
íîâ íàøèõ êîìàíä äëÿ çàêëþ÷è-
òåëüíîãî ñëîâà.

Âûõîäÿò êàïèòàíû, ÷èòàþò ñòè-
õîòâîðåíèå «Äàâàéòå äðóæèòü»
È. Ìàçíèíà. Çâó÷àò àïëîäèñìåíòû.
Ñëåò çàêàí÷èâàåòñÿ âðó÷åíèåì ïî-
äàðêîâ ó÷àñòíèêàì êîìàíä.
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Ïîä çâóêè ïåñíè «Ìàëåíüêàÿ
ñòðàíà» äåòè âõîäÿò â çàë è âûñò-
ðàèâàþòñÿ â ëèíèþ. Âïåðåäè ñòî-
ÿò äåòè ñòàðøåé è ñðåäíåé ãðóïï.
Âûïóñêíèêè çàíèìàþò âòîðîé
ðÿä.

Ä å ò è  ñ ð å ä í å é  è  ñ ò à ð -
ø å é  ã ð ó ï ï (âìåñòå)

Çâó÷èòå, ôàíôàðû! È, òðóáû,
            òðóáèòå!

Íà ïðàçäíèê âåñåëûé
      ñïåøèò äåòâîðà.

Ñåãîäíÿ ìû â øêîëó ðåáÿò
  ïðîâîæàåì.

Èì ñ ñàäèêîì íàøèì
    ïðîùàòüñÿ ïîðà.

Âûïóñêíèêè èñïîëíÿþò ïåñíþ
Â. Øàèíñêîãî «×åìó ó÷àò â øêîëå».

1 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Ñêîëüêî óòðåííåãî ñâåòà
Çà ðàñïàõíóòûì îêíîì.
Ïî çåìëå ãóëÿåò ëåòî,
Õîäèò ëåòî áîñèêîì.

2 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Ñêîëüêî ñâåòà, ñêîëüêî
ñîëíöà,

Ñêîëüêî çåëåíè êðóãîì.
Âìåñòå ñ ïòèöàìè ïîåì ìû,
Âìåñòå ñ òðàâàìè ðàñòåì.

3 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Ñêàçêè ãóëÿþò ïî ñâåòó,
Íî÷ü çàïðÿãàÿ â êàðåòó.
Ñêàçêè æèâóò íà ïîëÿíàõ,
Áðîäÿò íà çîðüêå â òóìàíàõ.

4 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

È ìû çàÿâëÿåì ÷åñòíî:
Íà ñâåòå æèòü èíòåðåñíî.
Äëÿ íàñ ñòðàíà ÷óäåñ ïîëíà.
Çîâåòñÿ äåòñòâîì òà ñòðàíà!

5 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Íàì ñêàçêè äàðÿò ÷óäî,
À áåç ÷óäåñ íåëüçÿ.
Îíè æèâóò ïîâñþäó,
È íàì îíè — äðóçüÿ.

6 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Òàì ñîëíå÷íûå êðàñêè
Òàíöóþò âàëüñ äëÿ âàñ.
Íàì íå ïðîæèòü áåç ñêàçîê,
Èì íå ïðîæèòü áåç íàñ!

7 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Äåíü è íî÷ü ÿ ÷óäà æäó...
Íó è ïóñòü ìåíÿ ðóãàþò!
Âåäü õîòÿ áû ðàç â ãîäó
×óäåñà áûâàþò.

8 - é  â û ï ó ñ ê í è ê

Çíàþ, êàê-íèáóäü êî ìíå
×óäî ïîñòó÷èòñÿ,

Космическое путешествие
с Маленьким принцем
(выпускной праздник в детском саду)
ГУДИНА Н.С.,
преподаватель рисования МОУ «Провинциальный колледж»,
Школа для малышей, г. Ярославль
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È â ïðèòèõøåé òèøèíå
×òî-íèáóäü ñëó÷èòñÿ!

Â ñ å (âìåñòå)

Ñêàçêà, ñêàçêà, îòçîâèñü!
Ïîñêîðåå ê íàì ÿâèñü!

Çâó÷èò ìåëîäèÿ â èñïîëíåíèè
ãðóïïû «Ñïåéñ» è âûõîäèò Ì à -
ë å í ü ê è é  ï ð è í ö.

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö

ß — Ìàëåíüêèé ïðèíö,
ß â ñêàçêå æèâó.
Íî ìíå îäèíîêî,
ß ÷àñòî ãðóùó.
À ó âàñ çäåñü âåñåëüå,
Ðàäîñòü è ñìåõ.
×òî æå çà ïðàçäíèê

              ñåãîäíÿ ó âñåõ?

Ä å â î ÷ ê à  è ç  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û

Ëåòî ìû ñåé÷àñ âñòðå÷àåì.
Äðóçåé â øêîëó ïðîâîæàåì.

Ì à ë ü ÷ è ê  è ç  ñ ò à ð ø å é
ã ð ó ï ï û

Áóäåì ïåòü, èãðàòü, ñìåÿòüñÿ,
Õîòü è ãðóñòíî ðàññòàâàòüñÿ.

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö

À ìîæíî ìíå ñ âàìè, ðåáÿòà,
          äðóæèòü?

Òîãäà âåäü ÿ áóäó ìåíüøå
         ãðóñòèòü.

Ä å ò è. Êîíå÷íî, ìîæíî. ×åì
áîëüøå äðóçåé, òåì âåñåëåé.

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö
Ïîïàë ÿ ê âàì ñ äðóãîé

     ïëàíåòû.
ß ïóòåøåñòâóþ ìåæ çâåçä.

Ñàäèòåñü ïîñêîðåé â ðàêåòû,
È âñåõ äðóçåé âîçüìåì

â ïîëåò.

Ä å ò è. Íî ó íàñ íåò ðàêåò.
Â å ä ó ù è é. Íè÷åãî ñòðàøíî-

ãî. Ñåé÷àñ ìû ýòè ðàêåòû ïîñò-
ðîèì.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïîñòðîéñÿ ïî
ïîðÿäêó è ïî öâåòó».

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû. Îäíà
ãðóïïà — êðàñíûå, äðóãàÿ — æåëòûå.
Âåäóùèé äàåò äåòàëè ðàêåòû, âûðå-
çàííûå èç êàðòîíà æåëòîãî è êðàñ-
íîãî öâåòà (ïî 3 êâàäðàòà, 1 ðàâíî-
áåäðåííîìó òðåóãîëüíèêó, 2 ïðÿìî-
óãîëüíûõ òðåóãîëüíèêà). Âñå äåòàëè
ïðîíóìåðîâàíû öèôðàìè îò 1 äî 6.
Çàäà÷à êîìàíä — âûáðàòü äåòàëè
ñâîåãî öâåòà, ïîñòðîèòüñÿ ïî íîìå-
ðàì, óêàçàííûì íà äåòàëÿõ.

Ïîñëå ýòîãî — ïðèêðåïèòü äåòà-
ëè ê ñòåíå òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü
ðàêåòà. Âûèãðûâàåò êîìàíäà, êîòî-
ðàÿ ñäåëàëà ýòî áûñòðåå.

Ìîëîäöû! Ðàêåòû ãîòîâû. Òå-
ïåðü âû — íàñòîÿùèé êîñìè÷åñ-
êèé îòðÿä.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Íàø êîñìè-
÷åñêèé îòðÿä» (ìóç. Â. Èâàííèêîâà,
ñë. Ì. Ãðþíåðà).

Äàëåå äåòè ðàññàæèâàþòñÿ íà
ñòóëüÿ, ðàññòàâëåííûå óãëîì (êàæ-
äàÿ êîìàíäà çàíèìàåò ñâîé ðÿä ñòó-
ëüåâ).

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö

Â ãàëàêòèêó ñêàçîê
ïðîëîæèì ìû ïóòü!

È ïîõóëèãàíèì,
   õîòÿ áû ÷óòü-÷óòü!
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Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Ïðàçäíèê-
áåçîáðàçíèê» (ñë. è ìóç. Å. Ãîìîíîâîé).

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ñòàðò ðàêåòû».

Â å ä ó ù è é. Ïðîâåðèòü äâèãà-
òåëè!

Ä å ò è (õîðîì). Åñòü «ïðîâå-
ðèòü äâèãàòåëè»!

Â å ä ó ù è é. Çàâåñòè ìîòîðû!
Ä å ò è. Åñòü «çàâåñòè ìîòîðû»!
Â å ä ó ù è é. Ïðèñòåãíóòü ðåì-

íè!
Ä å ò è. Åñòü «ïðèñòåãíóòü

ðåìíè»!
Â å ä ó ù è é. Íà÷èíàåì îáðàò-

íûé îòñ÷åò!
Ä å ò è. Äåñÿòü, äåâÿòü, âîñåìü,

ñåìü, øåñòü, ïÿòü, ÷åòûðå, òðè, äâà,
îäèí, íîëü!

Â å ä ó ù è é. Ñòàðò!

Çâó÷èò ìóçûêà ãðóïïû «Ñïåéñ».

Â å ä ó ù è é (ïîäõîäèò ê ñòå-
íå, íà êîòîðîé íàðèñîâàíû ïëàíå-
òû è ïëàí ïîëåòà). Ðåáÿòà, ïî-
ñìîòðèòå âíèìàòåëüíî íà íàø
ïëàí ïîëåòà. Êàê âû äóìàåòå, êîãî
ìû óâèäèì íà ïåðâîé ïëàíåòå, íà
êîòîðîé ìû ñîâåðøèì ïîñàäêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íàñ çäåñü æäåò öàðü ñî ñâîåé
äî÷êîé, âå÷íî ïëà÷óùåé öàðåâ-
íîé Íåñìåÿíîé.

Ïîñàäêà íà ïåðâîé ïëàíåòå.

Ö à ð å â í à

Ïðîñíóñü ëè ÿ ïîçäíî,
 âñòàíó ëè ðàíî,

Íó íèêîãäà ÿ ñìåÿòüñÿ
    íå ñòàíó!

Ñèæó ó îêîøêà, ïå÷àëüíî
 ïîþ,

Áåç îñòàíîâêè ñëåçû ÿ ëüþ.
ß ïëà÷ó çà óæèíîì

  è çà îáåäîì,
Ãëàçà âñå â ñëåçàõ

             ïîäíèìàþ ÿ ê íåáó.
Ðûäàþ ÿ ãîðüêî, íà ñåðäöå

         òðåâîæíî,
Øóòèòü è ñìåÿòüñÿ ñî ìíîé

 íåâîçìîæíî!
Êàê èâà ïëàêó÷àÿ â äûìêå

           òóìàíà...
ß — ãðóñòíàÿ äåâóøêà,

           ÿ — Íåñìåÿíà!

Ö à ð ü

Íà ïëàíåòå ìîåé — áåäà!
Ïëà÷åò äî÷êà ìîÿ âñåãäà.
Íè øàëèòü, íè èãðàòü

          íå õî÷åò.
Íèêîãäà-íèêîãäà

      íå õîõî÷åò.
Ðàññìåøèòå åå, ðåáÿòà,
Ïîëïëàíåòû îòäàì â óïëàòó.

Ä å ò è

Öàðü, òåáå ìû ïîìîæåì
         äðóæíî,

À ïëàíåòû òâîåé íàì
                    íå íóæíî.

Ìû íàó÷èì öàðåâíó ñìåÿòüñÿ,
Âåñåëèòüñÿ è ðàçâëåêàòüñÿ.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, äàâàéòå
âìåñòå ñ öàðåâíîé ïîèãðàåì â
èãðó. Âû óìååòå ãðîìêî êðè-
÷àòü?

Ä å ò è. Äà!
Â å ä ó ù è é. Êðèêíèòå ãðîìêî

«ß!».
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Òîãäà ãðîìêî îò-

âå÷àéòå íà ìîè âîïðîñû.
Êòî ëþáèò øîêîëàä?
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Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Êòî ëþáèò ìàð-

ìåëàä?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Êòî ëþáèò ãðóøè?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Êòî íå ìîåò óøè?

Äåòè îòâå÷àþò íå ðàçäóìûâàÿ.

Êòî ëþáèò ðèñîâàòü?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Íà àñôàëüòå?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Íà ëèñòå?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Â àëüáîìå?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Íà ñòåíå?

Äåòè îòâå÷àþò íå ðàçäóìûâàÿ.

Êòî ëþáèò êóïàòüñÿ?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Â ðå÷êå?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Â âàííå?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Â ìîðå?
Ä å ò è. ß!
Â å ä ó ù è é. Â ëóæå?

Äåòè îòâå÷àþò íå ðàçäóìûâàÿ.
Íåñìåÿíà ñìååòñÿ.

Ö à ð ü. Ñïàñèáî âàì, ðåáÿòà!
ß íèêîãäà íå âèäåë ìîþ äî÷êó
òàêîé âåñåëîé.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, äàâàéòå
ïðèãëàñèì öàðÿ è öàðåâíó ñ
íàìè â ïóòåøåñòâèå.

Ä å ò è. Ïîëåòåëè ñ íàìè, öàðü!
Ïîëåòåëè ñ íàìè, öàðåâíà!

Öàðü ñ öàðåâíîé óñàæèâàþòñÿ íà
ñòóëüÿ — ðàêåòû.

Â å ä ó ù è é. Âñåì çàíÿòü ñâîè
ìåñòà! Ïðèñòåãíóòü ðåìíè. Ðàêå-
òà âçëåòàåò!

Çâó÷èò ìóçûêà ãðóïïû «Ñïåéñ».

Èíòåðåñíî, íà ÷üþ òåïåðü ïëàíå-
òó ìû ïðèëåòåëè? Ïîñìîòðèòå
íà ïëàí ïîëåòà.

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà ýòî ïëàíåòà Áàáû ßãè. Äàâàé-
òå òèõîíüêî âûéäåì èç ðàêåò è
ïîñìîòðèì, ÷òî çäåñü ïðîèñõî-
äèò.

Ïîñàäêà íà âòîðîé ïëàíåòå.
Á à á à  ß ã à  è òðîå ë å ø è õ.

Á à á à  ß ã à (îáðàùàÿñü ê ëå-
øèì)

À ÿ åùå ðàç ãîâîðþ,
×òî âàñ â øêîëó íå ïóùó!
Íó çà÷åì æå âàì ó÷èòüñÿ?
Ëó÷øå áåãàòü è ðåçâèòüñÿ!
Â øêîëå òðóäíûå çàäà÷è —
Êòî ðåøàåò èõ, òîò ïëà÷åò...
Ëó÷øå â øêîëó íå õîäèòü,
Ëó÷øå ëîäûðÿìè áûòü.

Ë å ø è å (õîðîì, îáðàùàÿñü ê
äåòÿì)

Îé, ðåáÿòà, äîðîãèå,
×òî íàì äåëàòü,
                              êàê íàì áûòü?
Êàê ßãó íàì óáåäèòü,
×òî ïîðà óæ íàì ó÷èòüñÿ,
À íå áåãàòü è ðåçâèòüñÿ.
×òî ïîðà íàì è âçðîñëåòü,
È, êîíå÷íî æå, óìíåòü...

Ä å ò è. Óâàæàåìàÿ Áàáà ßãà,
ïî÷åìó âû íå õîòèòå ïóñêàòü
ëåøèõ â øêîëó? Âåäü âñå íà ñâå-
òå äîëæíû ó÷èòüñÿ.
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Á à á à  ß ã à. À çà÷åì? Âîò ïî-
ñìîòðèòå íà ìåíÿ.

ß — áàáóëÿ-êðàñîòóëÿ,
Öåëûé äåíü â ëåñó ñèæó!
Çàÿâëÿþ âñåì îòêðûòî —
Â øêîëó âîâñå íå õîæó!
Çàòî óìåþ ïåòü, ïëÿñàòü,
Â èãðû øóìíûå èãðàòü,
È, êîíå÷íî, ÿ óìåþ
Î÷åíü êëàññíî êîëäîâàòü!
Ïîñìîòðèòå íà ìåíÿ,
Êàêàÿ ÿ ïðèãîæàÿ!
Âñå äåâ÷îíêè è ìàëü÷èøêè
Íà ìåíÿ ïîõîæèå!

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö. À
ñêàæè íàì, ïîæàëóéñòà, Áàáóëÿ,
ïî÷åìó ó òåáÿ íà ïëàíåòå òàêîé
áåñïîðÿäîê? Ðàçâå òû íå çíàåøü
ãëàâíîå ïðàâèëî?

Á à á à  ß ã à. Êàêîå òàêîå ïðà-
âèëî?

Ä å ò è (õîðîì). Âñòàë ïîóòðó,
ïðèâåë ñåáÿ â ïîðÿäîê — ïðèâå-
äè â ïîðÿäîê ñâîþ ïëàíåòó.

Á à á à  ß ã à. Íåò, íå çíàþ. À îò-
êóäà ÿ åãî ìîãó çíàòü, ìíå æå ïðî
ýòî íèêòî íå ãîâîðèë.

Ä å ò è. Ýòî ïîòîìó, ÷òî òû â
øêîëó íå õîäèëà, áóêâû íå ó÷èëà,
êíèæåê íå ÷èòàëà. Äàâàé ìû
ïîìîæåì òåáå íàâåñòè ïîðÿäîê,
à òû, ïîæàëóéñòà, îòïóñòè ëåøèõ
ó÷èòüñÿ ñ íàìè â øêîëó.

Á à á à  ß ã à. Íó ïîïðîáóéòå.
À òî ó ìåíÿ ñàìîé íå ïîëó÷àåò-
ñÿ ïîðÿäîê íàâîäèòü, íåêîãäà
ìíå: èãðû, ïëÿñêè è êîëäîâñòâî
âñå âðåìÿ îòâëåêàþò.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïðèáåðè ïëà-
íåòó».

Íà ïëàíå ïîëåòà, âèñÿùåì íà

ñòåíå, èç ïëàíåòû Áàáû ßãè âûðåçà-
íû íåêîòîðûå ÷àñòè òàê, ÷òî ïëàíåòà
ïîëó÷àåòñÿ ñ îòâåðñòèÿìè. Äåòÿì
ðàçäàþòñÿ ýòè âûðåçàííûå êóñî÷êè.
Çàäà÷à äåòåé — íàéòè êàæäîé äåòà-
ëè ñâîå ìåñòî íà ïëàíåòå è ïðèêðå-
ïèòü åå (ïðèíöèï ïàçëîâ).

Ñïàñèáî âàì, ðåáÿòà, òàê ãîðàçäî
ëó÷øå. ß õî÷ó ñäåëàòü âàì ñþð-
ïðèç. (Êðè÷èò â ñòîðîíó è ìàøåò
ðóêîé.) Äðóçüÿ ìîè, ëÿãóøàòà,
ñïîéòå ñâîþ ëþáèìóþ ïåñåíêó
äëÿ ýòèõ çàìå÷àòåëüíûõ êîñìè-
÷åñêèõ ïóòåøåñòâåííèêîâ.

Íà ñöåíå ïîÿâëÿþòñÿ äåòè ñðåä-
íåé ãðóïïû â êîñòþìàõ ëÿãóøàò.
Îíè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Ïðîñòàÿ
ïåñåíêà» (ìóç. Â. Äåìåíòüåâà, ñë.
Â. Ñåìåðíèíà).

Ïîíðàâèëàñü âàì ïåñåíêà ìîèõ
äðóçåé?

Ä å ò è. Ïîíðàâèëàñü. Ñïàñèáî
âàì, ëÿãóøàòà. È âàì, Áàáà ßãà,
ñïàñèáî.

Á à á à  ß ã à. Ïîæàëóéñòà. Çíà-
åòå ÷òî, ÿ òîæå ñ âàìè ïîëå÷ó.
Âû òàêèå ñëàâíûå. Ìîæåò, è ìíå
áóäåò ïîëåçíî â øêîëå ïî-
ó÷èòüñÿ.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ñîãëàñíû
âû âçÿòü Áàáó ßãó ñ ñîáîé? Îíà,
âðîäå, ïåðåâîñïèòàëàñü.

Ä å ò è. Êîíå÷íî, âîçüìåì!
Â å ä ó ù è é. Òîãäà âñåì çàíÿòü

ñâîè ìåñòà è ïðèãîòîâèòüñÿ ê
âçëåòó. Ïðèñòåãíóòü ðåìíè!
Ñòàðò!

Çâó÷èò ìóçûêà ãðóïïû «Ñïåéñ».

Íàøà ðàêåòà ïðîèçâåëà ïîñàäêó.
Âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèòå íà



88 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009Праздники

ïëàí ïîëåòà. Êòî æå æäåò íàñ íà
ýòîé ïëàíåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, íàñ âñòðå÷àþò Íåçíàé-
êà è åãî äðóçüÿ.  Ìû ñ âàìè ïîïà-
ëè íà Öâåòî÷íóþ ïëàíåòó.

Ïîñàäêà íà òðåòüåé ïëàíåòå.
Âûõîäÿò äåòè ìëàäøåé ãðóïïû,

îäèí èç íèõ — Í å ç í à é ê à.

Í å ç í à é ê à

Íà íàøåé Öâåòî÷íîé
           ïëàíåòå

Èçâåñòåí ÿ âçðîñëûì
          è äåòÿì.

Íåçíàéêîé ìåíÿ âñå çîâóò.
ß ðàä âàñ

          ïðèâåòñòâîâàòü òóò.

Ê í î ï î ÷ ê à

À ìû — äðóçüÿ-êîðîòûøêè.
Äðóæíûå î÷åíü äåâ÷îíêè,

   ìàëü÷èøêè.
Ìû çíàåì, ÷òî â øêîëó

           òîðîïèòåñü âû.
Íàêàçû ñåé÷àñ äàäèì

         âàì ñâîè.

1 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Êðåïêî â ãðóïïå
       âû äðóæèëè,

Â êîëëåäæ ê íàì õîäèòü
   ëþáèëè.

Äðóæáó ýòó ñêâîçü ãîäà
Ïðîíåñèòå íàâñåãäà.

2 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Êàê ïîéäåòå â ïåðâûé
        êëàññ,

Âñïîìèíàéòå è ïðî íàñ.

Ìû íåìíîæêî ïîäðàñòåì,
Â øêîëó òîæå ìû ïîéäåì.

3 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Õîòèì åùå âàì ïîæåëàòü
«Ïÿòåðêè» òîëüêî ïîëó÷àòü.

4 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Íå øàëèòå, íå ëåíèòåñü,
Íå ðóãàéòåñü, íå äåðèòåñü.

5 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Êàê ïðîñíóëèñü,
              òàê âñòàâàéòå!

Ëåíè âîëþ íå äàâàéòå!

6 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Ïîíóêàíèÿ íå æäèòå,
Â øêîëó âîâðåìÿ èäèòå.

7 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Âàìè ÷òîá ìîãëè ãîðäèòüñÿ,
Âû äîëæíû âñåãäà

        òðóäèòüñÿ.

8 - é  ê î ð î ò û ø ê à

Òàê ïîìíèòå, ðåáÿòà,
Êîãäà ïðèäåòå â êëàññ,
Ó÷èòåñü õîðîøåíüêî
È ïîäæèäàéòå íàñ.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ìàëûøè-
êîðîòûøè ïðåäëàãàþò âàì ïî-
èãðàòü â èõ ëþáèìóþ èãðó. Ñî-
ãëàñíû?

Ä å ò è. Äà!

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Èùè èãðóøêó».
Èç êîðîòûøåê âûáèðàþòñÿ íå-

ñêîëüêî äåâî÷åê. Êàæäàÿ èç íèõ
ïîëó÷àåò ìàëåíüêóþ èãðóøêó. Âñå
îñòàëüíûå ðàçáèâàþòñÿ íà ãðóïïû.
Êàæäàÿ ãðóïïà âñòàåò âîêðóã êàêîé-
íèáóäü äåâî÷êè ñ èãðóøêîé. Çàäà÷à
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äåòåé — çàïîìíèòü èãðóøêó â ðóêàõ
«ñâîåé» äåâî÷êè. Ïî êîìàíäå âåäó-
ùåãî èãðîêè çàêðûâàþò ãëàçà. Â ýòî
âðåìÿ âåäóùèé ìåíÿåò èãðóøêè â
ðóêàõ ó äåâî÷åê. Ïî êîìàíäå «Èùè
èãðóøêó» äåòè äîëæíû íàéòè òó
èãðóøêó, êîòîðóþ äåðæàëà «èõ» äå-
âî÷êà è âñòàòü âîêðóã íåå. Èãðà ïðî-
âîäèòñÿ íåñêîëüêî ðàç.

Â å ä ó ù è é. Ñïàñèáî âàì, êî-
ðîòûøè. Î÷åíü èíòåðåñíàÿ èãðà.
Íî íàì ïîðà â ïóòü.

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö. Ðå-
áÿòà, äàâàéòå ïîëåòèì íà ìîþ
ïëàíåòó. Òàì ìîÿ ðîçà îñòàëàñü
ñîâñåì îäíà. ß çà íåå î÷åíü âîë-
íóþñü.

Ä å ò è. Êîíå÷íî, ïðèíö. Ïîëå-
òåëè íà òâîþ ïëàíåòó.

Äåòè çàíèìàþò ñâîè ìåñòà íà
ñòóëüÿõ — ðàêåòàõ.

Â å ä ó ù è é. Ê âçëåòó ãîòîâû?
Ñòàðò!

Çâó÷èò ìóçûêà ãðóïïû «Ñïåéñ».
Ïîñàäêà íà ïëàíåòå ïðèíöà.
Ïîÿâëÿåòñÿ äåâî÷êà â íàðÿäå

ð î ç û.

Ð î ç à

Æèâó ÿ çäåñü ñîâñåì îäíà,
Áåççàùèòíà è ãðóñòíà.
Ïî äàëüíèì ïëàíåòàì ëåòàåò

      ìîé ïðèíö.
Êàïðèçû ìîè îí óñòàë

          âûíîñèòü.
Ñåé÷àñ ÿ èñïðàâèëàñü, ïóñòü

                   îí âåðíåòñÿ,
È ñîëíûøêî ñðàçó ìíå

        óëûáíåòñÿ.

Íà ïëàíåòó, êðàäó÷èñü è îãëÿäû-

âàÿñü, âõîäÿò ê î ñ ì è ÷ å ñ ê è å  ï è -
ð à ò û.

Ð î ç à. Êòî âû òàêèå, è ÷òî âàì
çäåñü íóæíî?

1 - é  ï è ð à ò

Ïèðàòû ìû, ðîçà,
Áàíäèòñòâóåì äðóæíî.
Ñ Þïèòåðà ìû ïðèëåòåëè

 ñþäà,
Õîòèì ìû îñòàòüñÿ çäåñü

       íàâñåãäà.
Ïîðÿäîê ïî-ñâîåìó

ìû íàâåäåì
È âñþ êðàñîòó íàâñåãäà

         èçâåäåì.

2 - é  ï è ð à ò

Òàê ÷òî óõîäè — íàì òåñíî
            ñ òîáîé!

À ìû îòäîõíåì è — ïîðà
       íà ðàçáîé.

Èç ðàêåòû âûõîäèò Ìàëåíüêèé
ïðèíö è çàêðûâàåò ñîáîé ðîçó.

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö. Çà-
÷åì âû îáèæàåòå ìîþ ðîçó? Ýòî
ñàìûé êðàñèâûé öâåòîê âî âñåé
Âñåëåííîé.

Ï è ð à ò û. Êðàñèâûé, ïîòîìó
÷òî äðóãèõ öâåòîâ è íå áûâàåò.

Ä å ò è. Âû íå ïðàâû, äðóãèõ
öâåòîâ òîæå ìíîãî.

Ï è ð à ò û. Íó òàê è áûòü, ïî-
ùàäèì ìû ýòó ðîçó, åñëè êàæäûé
èç âàñ ñêàæåò íàì åùå êàêèå-íè-
áóäü íàçâàíèÿ öâåòîâ.

Äåòè íàçûâàþò ðàçíûå öâåòû.
Ïèðàòû óõîäÿò.

Ïðèíö çàáèðàåò ðîçó ñ ñîáîé â
ðàêåòó. Âçëåò. Ìóçûêà.

Ïîñàäêà íà ïÿòîé ïëàíåòå.
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Á à ð î í  Ì þ í ã õ à ó ç å í

Ïðèâåò, äðóçüÿ!
Áàðîí Ìþíãõàóçåí — ÿ!
ß òîæå, êàê âû,
  ïóòåøåñòâåííèê âèäíûé,
Íî ìíå íå âñå âåðÿò, à ýòî

          îáèäíî.
ß î÷åíü ïðàâäèâûé,

  íè ñëîâà íå âðó:
Íà ïîëþñå áûë, ëåòàë

       íà Ëóíó,
Ñåáÿ èç áîëîòà çà êîñó

           òàùèë,
Íà ãîëîâå ó îëåíÿ âèøíè

          ðàñòèë,
Èç êðîêîäèëîâîé ïàñòè

   íà óòêàõ óäðàë,
Íà ïîëîâèíå ëîøàäêè

         ñêàêàë.
È, êñòàòè, çàáûë óòî÷íèòü:

        íà Ëóíó
Èç ïóøêè ëåòåë íà ÿäðå...
ß íå âðó!
ß çäåñü çàïèñàë ñâîé

        ïîñëåäíèé ðàññêàç.
Åãî ïðî÷èòàòü ïðåäëàãàþ

            ñåé÷àñ.

(Äàåò âåäóùåìó ñâåðíóòûé
ëèñò áóìàãè.)

Â å ä ó ù è é (÷èòàåò). «Òðè
äíÿ íàçàä, â ñàìûé õîëîäíûé
çèìíèé ìåñÿö ñåíòÿáðü, ÿ îòïðà-
âèëñÿ íà îõîòó â Àôðèêó. Âçÿë ñ
ñîáîé êàìåííóþ ëîäêó, âåñëà,
ðóæüå, îõîòíè÷üþ ñîáàêó áîëîí-
êó, åäû ïîáîëüøå è ïóñòèëñÿ â
ïóòü.

Âîò ïëûâó ÿ íà ëîäêå ïî ñà-
ìîé áîëüøîé àôðèêàíñêîé
ðåêå — Âîëãå, è âäðóã ïðÿìî ïå-
ðåäî ìíîé âûíûðèâàåò îãðîì-
íûé áåëûé ìåäâåäü. Ïàñòü ðàçè-

íóë, õîòåë ìåíÿ ïðîãëîòèòü îä-
íèì ìàõîì, íî ÿ áûñòðî-áûñòðî
çàìàõàë âåñëàìè, ëîäêà ìîÿ âçëå-
òåëà è îïóñòèëàñü â äæóíãëÿõ, äà-
ëåêî îò ýòîãî ìåñòà.

Âèæó — òå÷åò ðó÷ååê, à íà áå-
ðåãó ëåæèò ïóøèñòûé ñèíèé
êðîêîäèë è åñò òðàâêó. ß, êîíå÷-
íî, íå ñòàë îõîòèòüñÿ íà ýòî äî-
ìàøíåå òðàâîÿäíîå æèâîòíîå.

Âäðóã ñëûøó — â íåáå êàêîé-
òî øóì. Çàäðàë ãîëîâó, à òàì ëå-
òÿò ñòàåé ïåðåëåòíûå ñòðàóñû.
Î÷åíü êðàñèâîå çðåëèùå!

Òàê ÿ íè ðàçó è íå âûñòðåëèë
â ýòîò äåíü».

Á à ð î í  Ì þ í ã õ à ó ç å í. Íå
ïðàâäà ëè, î÷åíü ïðàâäèâàÿ èñòî-
ðèÿ?

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, âû òîæå
ñ÷èòàåòå, ÷òî âñå â ýòîì ðàññêà-
çå — ÷èñòàÿ ïðàâäà? Êòî çàìåòèë
íåïðàâäó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äîðîãîé Ìþíãõàóçåí, ìíå êà-
æåòñÿ, ÷òî òåáå òîæå íå ïîìåøà-
åò ïîó÷èòüñÿ â øêîëå. Ïðèãëà-
øàåì òåáÿ ñ íàìè â ïîëåò. Äà,
ðåáÿòà? Ïðîøó âñåõ çàíÿòü ñâîè
ìåñòà è ïðèãîòîâèòüñÿ ê âçëåòó.
Ñòàðò!

Çâó÷èò ìóçûêà ãðóïïû «Ñïåéñ».
Ïîñàäêà íà øåñòîé ïëàíåòå.

È í î ï ë à í å ò ÿ í è í  Á ó ê à

Íà Çåìëþ ÿ ê âàì ïðèëåòàë
   â Áëèíâàðå,

Êîãäà áûëî ñíåãó ïîëíî
          íà äâîðå.

Ñ ëåòàëêîé ìîåé ñëó÷èëàñü
     áåäà.
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Ãîðþ÷åå êîí÷èëîñü â íåé
òîãäà.

Ñ äåâî÷êîé Àíåé
       ÿ ïîäðóæèëñÿ,

È â òûêâàðòèðå
            ÿ ïîñåëèëñÿ.

ß — àñ, ÿ — îõîòíèê
   íà êðþêîäèëîâ,

Ñòðåëîê èç áàìáóêà
      ñ óëûáêîé êðàñèâîé.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, âû ïîìíè-
òå, êòî ýòî? Ýòî æå Áóêà, ïðî êî-
òîðîãî ìû ñ âàìè ÷èòàëè êíèãó
è âìåñòå ñ êîòîðûì ó÷èëè àëôà-
âèò. Ìîæåòå ñåé÷àñ åãî ðàññêà-
çàòü?

Äåòè õîðîì ðàññêàçûâàþò àë-
ôàâèò.

È í î ï ë à í å ò ÿ í è í  Á ó ê à.
Çäîðîâî ó âàñ ïîëó÷àåòñÿ àëôà-
âèò ðàññêàçûâàòü.

À âû ñëó÷àéíî íå çàáûëè,
êàê íàçûâàåòñÿ ãîðþ÷åå äëÿ
ìîåé ëåòàëêè? Ñåé÷àñ ÿ âàì
äàì áóêâû, êîòîðûå åñòü íà
êîðîáêå îò ìîåãî ãîðþ÷åãî, à
âû âûëîæèòå èç íèõ íàçâàíèå
òîïëèâà.

Äåòè áåðóò êàðòî÷êè ñ áóêâàìè è
âûêëàäûâàþò ñëîâà «Ãåðêóëåñ îâñÿ-
íûå õëîïüÿ».

Ìîëîäöû! È àëôàâèò ïîìíèòå, è
íàçâàíèå ãîðþ÷åãî íå çàáûëè.
Ñìåëî ìîæåòå èäòè â øêîëó. Âñå
ó âàñ ïîëó÷èòñÿ ïðîñòî çàìå÷à-
òåëüíî.

Â å ä ó ù è é. À òåïåðü íàì ïîðà
âîçâðàùàòüñÿ. Çàéìèòå ìåñòà â

ðàêåòàõ, ïðèãîòîâüòåñü ê âçëåòó.
Ñëåäóþùàÿ îñòàíîâêà — ïëàíå-
òà Çåìëÿ!

Çâó÷èò ìóçûêà.

Âîò ìû ñ âàìè è âåðíóëèñü äî-
ìîé. Ìàëåíüêèé ïðèíö, òåáå
ïîíðàâèëîñü äðóæèòü ñ íàøèìè
ðåáÿòàìè?

Ì à ë å í ü ê è é  ï ð è í ö. Äà.
Ñïàñèáî âàì çà äðóæáó, íî íàì ñ
ðîçîé ïîðà äîìîé.

Óñïåõîâ âàì â øêîëå!
À íà ïðîùàíèå ÿ ïðèãîòîâèë

âàì ñþðïðèç. Âîçüìèòå êàæäûé
èç âûïóñêíèêîâ ñåáå ïî çâåçäî÷-
êå, è âû óçíàåòå, êåì, ìîæåò áûòü,
áóäåòå, êîãäà ñòàíåòå ñîâñåì-
ñîâñåì âçðîñëûìè. Òîëüêî ïî-
ìíèòå, ïîæàëóéñòà, ÷òî è âçðîñ-
ëûå âñåãäà äîëæíû îñòàâàòüñÿ
íåìíîãî äåòüìè.

Âûïóñêíèêè ïî î÷åðåäè ïîäõî-
äÿò ê ïëàíó ïîëåòà è ñíèìàþò
çâåçäû, ïðèêðåïëåííûå ìåæäó ïëà-
íåòàìè. Íà îáîðîòå êàæäîé çâåçäû
íàïèñàíû ðàçíûå ïðîôåññèè. (Ïî-
æåëàíèÿ äåòåé áûëè ó÷òåíû çàðà-
íåå.)

Â û ï ó ñ ê í è ê è (õîðîì)

Ïðîùàëüíûé áàë!
Ïðîùàëüíûé áàë!
Äåòåé è âçðîñëûõ îí ñîáðàë.
Îí äëÿ íàñ, îí äëÿ íàñ
Äîáðîé ñêàçêîé ñòàë ñåé÷àñ.

Âñå âìåñòå ïîþò ïåñíþ «Ìàëåíü-
êàÿ ñòðàíà» È. Íèêîëàåâà.

Âðó÷åíèå ïîäàðêîâ. Óòðåííèê
çàêîí÷åí.
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(задание для детей старшей группы)
БУРЕ Р.С.,
д-р пед. наук, профессор кафедры дошкольной
педагогики МПГУ, Москва

1. Ïîìîãè ìûøîíêó óáåæàòü îò êîøêè.
2. Íàéäè ñàìóþ êîðîòêóþ äîðîãó!
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Ïðèäÿ â äåòñêèé ñàä, äåòè
ðàííåãî âîçðàñòà íå óìåþò åùå
äåðæàòü êàðàíäàø, íàæèìàþò
ñèëüíî, ëîìàÿ åãî ãðèôåëü, èëè
ïðîâîäÿò åëå çàìåòíûå ëèíèè.
Â ýòîì âîçðàñòå ìíîãèå äåòè íå
óìåþò âãëÿäûâàòüñÿ â èçîáðà-
æåíèÿ ïðîñòåéøèõ ôîðì íà
ëèñòå, èãðàþò ñ èçîáðàçèòåëü-
íûìè ìàòåðèàëàìè, ó íèõ íå
ðàçâèòû ôîðìîîáðàçóþùèå
äâèæåíèÿ.

Ðàáîòà ñ êðàñêàìè óâëåêàåò
äåòåé ÿðêîñòüþ ìàçêà, ëåãêîñòüþ
ëèíèé. Îäíàêî ðèñîâàíèå êèñ-
òüþ òðåáóåò çàïîìèíàíèÿ àëãî-
ðèòìà îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé ñ
íåé è èõ âûïîëíåíèÿ, íà ÷òî
óõîäèò ìíîãî ñèë ïåäàãîãà è
ðåáåíêà. Èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå
ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè ïîðîëîíî-
âûõ òàìïîíîâ, çàêðåïëåííûõ íà
ïàëî÷êàõ, è ðàçëè÷íûõ òðàôàðå-
òîâ ïîçâîëÿåò ðåøàòü ìíîãèå
èçîáðàçèòåëüíûå çàäà÷è ãîðàçäî
áûñòðåå. Ëåãêîå ïðèêîñíîâåíèå
ïîðîëîíîâîãî òàìïîíà ê áóìàãå
îñòàâëÿåò íà íåé õîðîøî çàìåò-
íûé ñëåä. Ïðè ðàáîòå ñ òðàôàðå-
òîì ìàëåíüêèé ðåáåíîê ó÷èòñÿ
ðàñïîëàãàòü èçîáðàæåíèå â ñåðå-
äèíå ëèñòà, ðàçâèâàåòñÿ êîîðäè-
íàöèÿ ðóêè è ãëàç, áûñòðî îñâà-

èâàþòñÿ ôîðìîîáðàçóþùèå äâè-
æåíèÿ.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà èìååò ðàçìåð ëèñòà
áóìàãè, íà êîòîðîì îí áóäåò
ðèñîâàòü. Ðèñóÿ, îí ñîçäàåò ñâîé
ìèêðîìèð. ×åì áîëüøå ëèñò, òåì
áîëüøå òåððèòîðèÿ îñâîåííîãî
ðåáåíêîì ïðîñòðàíñòâà, è òåì
áîëüøå îí ìîæåò âìåñòèòü â ýòî
ïðîñòðàíñòâî òîãî, î ÷åì äóìà-
åò. Ðàáîòà âíóòðè ëèñòà áóìàãè
ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàôàðåòîâ
îðãàíèçóåò ðåáåíêà, îí ó÷èòñÿ
äåéñòâîâàòü â îïðåäåëåííûõ
ðàìêàõ, ñîáëþäàÿ ïðàâèëà.

Ïåäàãîãîì ñòàâèòñÿ öåëü ïî-
ëó÷èòü ñîäåðæàòåëüíûå, ïîçíàâà-
òåëüíîé íàïðàâëåííîñòè ðèñóí-
êè. Ðèñîâàíèå ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ
ñ àïïëèêàöèåé ñ öåëüþ ïîëó÷å-
íèÿ äîñòàòî÷íî äîñòóïíîãî äëÿ
óçíàâàíèÿ ðåáåíêîì èçîáðàæå-
íèÿ, ïðèäàíèÿ åìó âûðàçèòåëü-
íîñòè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîëó÷å-
íèþ ñþæåòà, äîâîëüíî íàñûùåí-
íîãî äëÿ ðåáåíêà ìëàäøåãî
âîçðàñòà. Çàíÿòèÿ íå îãðàíè÷è-
âàþòñÿ ïðîáîé ìàòåðèàëîâ äëÿ
èçîáðàæåíèÿ èëè áåññìûñëåí-
íûì íàêëåèâàíèåì ôîðì è ñè-
ëóýòîâ ïðåäìåòîâ â àïïëèêàöèè.
Ïåäàãîã ïîñòîÿííî è òåðïåëèâî

Рисование с детьми
раннего и младшего
дошкольного возраста
КУТЛИНСКАЯ И.А.,
методист УМЦ ЛОИРО, Санкт-Петербург
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ó÷èò äåòåé òåõíè÷åñêèì ïðè-
åìàì ðàáîòû ñ ðàçëè÷íûìè
èçîáðàçèòåëüíûìè ìàòåðèàëà-
ìè: íå ðàäè ïðèåìîâ êàê òàêî-
âûõ, à äëÿ îáëåã÷åíèÿ òâîð÷åñêî-
ãî ïðîöåññà. Òåõíè÷åñêèé ïðèåì,
êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ öåëè,
ïîìîãàåò ðåáåíêó óêðåïèòü óâå-
ðåííîñòü â ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ.

Ãîòîâÿñü ê çàíÿòèþ ñ ðåáåí-
êîì, âçðîñëûé ïðîäóìûâàåò íå
òîëüêî òåìó, íî è ñîäåðæàíèå
èãðîâûõ çàäà÷ è äåéñòâèé. Ïåäà-
ãîã ñîçäàåò èãðîâóþ ñèòóàöèþ è
ïðåäëàãàåò äåòÿì èãðîâîé ìîòèâ
äåÿòåëüíîñòè. Ïðèåì îáûãðûâà-
íèÿ âûïîëíåííîãî ðèñóíêà
âêëþ÷àåòñÿ â ìåòîäèêó ðóêîâîä-
ñòâà ïðîöåññîì èçîáðàæåíèÿ.
Èñïîëüçîâàíèå â èãðîâûõ äåé-
ñòâèÿõ ïðåäìåòîâ-çàìåñòèòåëåé
îêàçûâàåò ñèëüíîå ðàçâèâàþùåå
âîçäåéñòâèå íà äåòåé:

— «Íàïîëíèì áàíêó âàðåíü-
åì». Äåòè ïðîâîäÿò ãîðèçîíòàëü-
íûå ëèíèè íà áóìàãå, èìåþùåé
ôîðìó áàíêè, ñíèçó ââåðõ, ïîêà
íå «çàïîëíèòñÿ» âñÿ «áàíêà».
Íåíàâÿç÷èâî äåòÿì äàåòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèå î ïîëíîì çàêðàøèâà-
íèè ïðåäìåòà («Ïîëíàÿ áàíêà
âàðåíüÿ») è ÷àñòè÷íîì çàêðà-
øèâàíèè («Âàðåíüÿ â áàíêå
ìàëî, åãî êòî-òî åë»);

— «Âûðîñëî äåðåâî. Âåòî÷êè
òÿíóòñÿ ââåðõ, ê ñîëíûøêó, ïðî-
ñÿò èõ ïîãðåòü ïîñëå çèìû, ÷òîáû
ëèñòî÷êè âûðîñëè» (ìîæíî íà-
ëîæèòü âûðåçàííîå èç öâåòíîé
áóìàãè ñîëíûøêî íà âåðõíþþ
÷àñòü ëèñòà);

— «Äàâàé íàðèñóåì åùå îäíî-
ãî ñíåãîâèêà íà äîðîæêå, ÷òîáû

ýòîìó íå áûëî ñêó÷íî. ß íàðè-
ñóþ áîëüøîé êîì, à òû íàä íèì
äâà êîìî÷êà ïîìåíüøå».

Ïåäàãîã ïîñòåïåííî äîáèâàåò-
ñÿ âûðàçèòåëüíîñòè ôîðìû ïðè
ïåðåäà÷å ñòðîåíèÿ ïðåäìåòà,
êîòîðûé ðèñóåò ðåáåíîê, óâåëè-
÷èâàÿ êîëè÷åñòâî çàäà÷ è èõ
ñîäåðæàíèå (öâåò, ñòðîåíèå, êîì-
ïîçèöèÿ). Äëÿ ñîçäàíèÿ ýìîöè-
îíàëüíîãî ôîíà îáùåíèÿ ñ äåòü-
ìè âçðîñëûé èñïîëüçóåò ôîëüê-
ëîðíûå ïðîèçâåäåíèÿ, êîðîòêèå
ñòèõè, çâóêîïîäðàæàíèå.

Íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü
àêòèâíîñòü è ïðîÿâëåíèå ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè äåòåé â ïðî-
öåññå ðàáîòû («Õî÷ó íàðèñîâàòü
ñíåæíóþ áàáó íà äîðîæêå»). Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ìîæíî ïîìî÷ü
ðåáåíêó îñóùåñòâëÿòü çàìûñåë
èëè ïîäñêàçàòü, êàê ýòî ñäåëàòü,
îïèðàÿñü íà ïðåäûäóùèé îïûò
èçîáðàæåíèÿ: «Õî÷åøü íàðèñî-
âàòü åùå îäíó ìàòðåøêó â ñàðà-
ôàí÷èêå äðóãîãî öâåòà? Ïîëó-
÷èòñÿ õîðîâîä!»

Íå ñëåäóåò â íà÷àëå çàíÿòèÿ
äëÿ ïîâûøåíèÿ óìñòâåííîé àê-
òèâíîñòè äåòåé çàäàâàòü èì
ìíîãî âîïðîñîâ, òðåáîâàòü ïî-
âòîðåíèÿ îòâåòîâ. Ìëàäøèõ
äîøêîëüíèêîâ ëó÷øå àêòèâèçè-
ðóþò íå ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü, à
êîíêðåòíûå äåéñòâèÿ ñ ñàìîãî
íà÷àëà. Èì ìîæíî ïðåäëîæèòü
«ïîèãðàòü ðóêàìè» â âîçäóõå
èëè ïîâîäèòü èìè ïî ëèñòó áó-
ìàãè, ïåðåäàâàÿ ôîðìó ïðåäìåòà,
êîòîðûé îíè áóäóò ðèñîâàòü,
ñëåäÿ çà òàêèìè æå äâèæåíèÿ-
ìè ïåäàãîãà. Äâèæåíèÿ ðóêàìè
ìåíÿþò õàðàêòåð çðèòåëüíîãî
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âîñïðèÿòèÿ, ñîåäèíÿÿ åãî ñ
ïðàêòè÷åñêèìè äåéñòâèÿìè. Ïðè
ýòîì äåòè óëûáàþòñÿ, îæèâëÿþò-
ñÿ, äåéñòâóþò îõîòíåå è óâåðåí-
íåå ñ èçîáðàçèòåëüíûìè ìàòå-
ðèàëàìè.

×åì áîëüøå ïîâòîðíûõ äåé-
ñòâèé îñóùåñòâëÿåò ðåáåíîê â
ïðîöåññå çàíÿòèÿ, ÷åì ñëîæíåå
èçîáðàçèòåëüíûå äâèæåíèÿ, òåì
â áîëüøåé ñòåïåíè îíè òðåáó-
þò ïîíèìàíèÿ òîãî, çà÷åì è êàê
íàäî äåéñòâîâàòü, ÷òîáû ñòàëî
ïîõîæå, óçíàâàåìî. ×åì ÷àùå
ðèñóþò äåòè, òåì áîãà÷å èõ
ïðåäñòàâëåíèÿ î çíàêîìûõ ÿâ-
ëåíèÿõ è ïðåäìåòàõ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà, áîëüøå óâåðåííîñòè
â ðóêå. Êîëè÷åñòâî èãðîâûõ
äåéñòâèé óâåëè÷èâàåòñÿ ïî
ìåðå òîãî, êàê ðåáåíîê îâëàäå-
âàåò èçîáðàçèòåëüíûìè ïðè-
åìàìè: ëèíèè ïðÿìûå (ãîðè-
çîíòàëüíûå, âåðòèêàëüíûå, íà-
êëîííûå), îêðóãëûå, êîðîòêèå,
äëèííûå è äð.

Óâëåêàÿñü ðèñîâàíèåì, äåòè
èãðàþò, æèâóò æèçíüþ ïåðñîíà-
æåé. Ïðè ýòîì ñíèìàåòñÿ ìû-
øå÷íîå íàïðÿæåíèå, äåòè ðàñ-
ñëàáëÿþòñÿ, îòâëåêàþòñÿ îò ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, áûñòðåå
àäàïòèðóþòñÿ. Çàíÿòèÿ íå äîëæ-
íû áûòü «áåçìîëâíûìè», ðåáå-
íîê ìîæåò ðàçãîâàðèâàòü ñ ïåð-
ñîíàæåì, ôàíòàçèðîâàòü î òîì,
÷òî ìîæåò «ïðîèçîéòè» íà åãî
ðèñóíêå.

Ìàëåíüêèå äåòè ëþáÿò ÷åð-
òèòü, ðèñîâàòü. Â ïðîöåññå âçðîñ-
ëåíèÿ ýòà åñòåñòâåííàÿ ñïîñîá-
íîñòü ðåáåíêà — íàñëàæäàòüñÿ
ïðîöåññîì ðèñîâàíèÿ — íåðåä-

êî óòðà÷èâàåòñÿ. Î÷åíü ÷àñòî, êàê
îòìå÷àþò ïåäàãîãè, ó äåòåé ôîð-
ìèðóþòñÿ îïàñëèâîå, à â øêîëå
äàæå êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê
ðèñîâàíèþ, íåïðèÿçíü. Î÷åâèäíî,
ñóùåñòâóþò óïóùåíèÿ è íàðóøå-
íèÿ ñî ñòîðîíû ïåäàãîãîâ ïðè
îðãàíèçàöèè çàíÿòèé èçîáðàçè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ:
— îòñóòñòâèå ðàññìàòðèâàíèÿ

îáúåêòà äåòüìè, îáúÿñíåíèÿ
âçðîñëûì ñïîñîáîâ èçîáðàæå-
íèÿ. Êàê ïðàâèëî, âîçíèêàåò
íåãàòèâíàÿ ðåàêöèÿ ðåáåíêà:
«ß íå ñìîãó, íå óìåþ!»;

— «íàâÿçûâàíèå» äåòÿì îáðàçöà
èçîáðàæåíèÿ («Áóäåòå ðèñî-
âàòü, êàê ÿ ñêàæó!»);

— îòñóòñòâèå ñþðïðèçíûõ ìî-
ìåíòîâ â íà÷àëå çàíÿòèÿ, íå-
îæèäàííûõ îòêðûòèé ïðè îâ-
ëàäåíèè ðåáåíêîì ñïîñîáîâ
èçîáðàæåíèÿ;

— íåòàêòè÷íàÿ, ïåäàãîãè÷åñêè
áåçãðàìîòíàÿ îöåíêà äåòñêèõ
ðàáîò âçðîñëûìè: «Ïåòÿ íàðè-
ñîâàë ëó÷øå âñåõ!», «Òû ó ìåíÿ
íå õóäîæíèê!»;

— îãðàíè÷åíèÿ â âûáîðå äåòüìè
èçîáðàçèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ;

— îòñóòñòâèå èíòåðåñà âçðîñëîãî
ê ïðîöåññó ðèñîâàíèÿ âìåñòå
ñ äåòüìè è äð.
Çíà÷åíèå îáó÷åíèÿ äåòåé ðè-

ñîâàíèþ ñ ðàííåãî âîçðàñòà çà-
êëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òîáû ñäå-
ëàòü èõ õóäîæíèêàìè, à â òîì,
÷òîáû ïðåäîñòàâèòü èì âîçìîæ-
íîñòü âêëþ÷èòüñÿ â äåÿòåëü-
íîñòü, êîòîðàÿ ïîçâîëèò èì ðàñ-
øèðèòü ãîðèçîíòû ñâîåãî îïû-
òà, íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ñâîèìè
ýìîöèÿìè è ïåðåæèâàíèÿìè.
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1. «Óãîùåíèå äëÿ çàé÷èêà íà
òàðåëî÷êå».

Çàäà÷è: óïðàæíÿòü â ðèñîâàíèè
òû÷êîì ñ ïîìîùüþ òàìïîíà. Ñî-
÷åòàòü ñ ëåïêîé øàðèêîâ-êîíôåò.

2. «Óêðàøåíèå ïëàòüÿ äëÿ êóê-
ëû».

Çàäà÷è: óïðàæíÿòü â ðèñîâà-
íèè òû÷êîì ãîðîøèí. Ïîñëå
âûïîëíèòü àïïëèêàöèþ «Ïëàòüå
â ãîðîøåê».

3. «Íà äåðåâå ðàçíîöâåòíûå
ëèñòî÷êè».

Çàäà÷è: ïîäðèñîâàòü ëèñòî÷êè
ïðèåìîì ïðèìàêèâàíèÿ êèñòüþ
èëè òû÷êîì ñ ïîìîùüþ òàìïî-
íà (èëè òû÷êîì æåñòêîé êèñ-
òüþ). Âûïîëíèòü àïïëèêàöèþ
«Ïòè÷êè ïðèëåòåëè íà êðàñèâîå
äåðåâî».

4. «Êîëîáîê âñòðåòèë çàé÷èêà
â ëåñó».

Çàäà÷è: ó÷èòü äåëàòü âðàùà-
òåëüíûå äâèæåíèÿ êèñòüþ èëè
òàìïîíîì ïî ñïèðàëè (êîëîáîê).
Âûïîëíèòü àïïëèêàöèþ ñèëóýò-
íîãî èçîáðàæåíèÿ çàé÷èêà è
åëî÷åê âäîëü ãîðèçîíòàëüíîé
ëèíèè — äîðîæêè.

5. «Êîòåíîê èãðàåò ñ êëóáî÷-
êàìè».

Çàäà÷è: íàó÷èòü âûïîëíÿòü
âðàùàòåëüíûå äâèæåíèÿ îò òî÷-
êè äî êðóãà. Ñî÷åòàòü ñ àïïëèêà-
öèåé — ñèëóýòíîå èçîáðàæåíèå
êîòåíêà â îäíîì èç óãëîâ ëèñòà
áóìàãè.

6. «ßáëîêè íà òàðåëêå».
Çàäà÷è: óïðàæíÿòü â ðèñîâà-

íèè êðóãëûõ ïðåäìåòîâ êèñòüþ
èëè òàìïîíîì. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ
ïðèåìà íàðèñîâàòü òðè ÿáëîêà
ðàçíîãî öâåòà.

7. «ßáëîêè è ÿãîäû â áàíêå».
Çàäà÷è: óïðàæíÿòü â ðèñîâà-

íèè áîëüøèõ ôîðì êèñòüþ è
ìàëåíüêèõ ôîðì òàìïîíîì. Èñ-
ïîëüçîâàòü êðàñêè êðàñíîãî è
æåëòîãî öâåòà.

8. «ßáëîêè äëÿ åæèêà».
Çàäà÷è: âûïîëíèòü ïîäðèñîâ-

êó áîëüøèõ è ìàëåíüêèõ êðóãîâ
êèñòüþ è òàìïîíîì ê àïïëèêà-
öèè — ñèëóýòó åæèêà. Ñî÷åòàòü
ñ ëåïêîé áîëüøèõ è ìàëåíüêèõ
øàðèêîâ-ÿáëîê.

9. «Ïèðàìèäêè èç øàðèêîâ».
Çàäà÷è: óïðàæíÿòüñÿ â ðèñî-

âàíèè êðóãëûõ ôîðì ðàçíîãî
öâåòà, ðàñïîëîæåííûõ îäíà íàä
äðóãîé. Îäíà èç ïèðàìèäîê äîë-
æíà áûòü âûïîëíåíà ñ ïîìîùüþ
ëåïêè èëè àïïëèêàöèè.
10. Ñíåãîâèê íà äîðîæêå.
Çàäà÷è: ðèñîâàòü áîëüøîé è

ìàëåíüêèé êðóãè îò òî÷êè (ïî
ñïèðàëè).
11. Óòî÷êà ñ óòÿòàìè.
Çàäà÷è: ðèñîâàòü êðóãè áîëü-

øîãî (òóëîâèùå) è ìàëåíüêîãî
ðàçìåðà (ãîëîâà), êàñàþùèåñÿ
äðóã äðóãà. Ó÷èòü ðàñïîëàãàòü
èçîáðàæåíèÿ â ðàçíûõ ìåñòàõ
ëèñòà áóìàãè. Âûïîëíèòü ïîäðè-

Рисование предметов округлых форм
с последовательным усложнением

приемов изображения

Ïðèìåðíûå òåìû äëÿ ðèñîâàíèÿ ñ äåòüìè îò 1,5 äî 3,5 ëåò
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ñîâêó íîñèêà óòî÷êè êèñòüþ
ïðèåìîì ïðèìàêèâàíèÿ. Ñî÷å-
òàòü ñ àïïëèêàöèåé óòî÷êè (äâå
äåòàëè).

12. «Êóêëû-íåâàëÿøêè, ÿðêèå
ðóáàøêè».

Çàäà÷è: ðèñîâàòü áîëüøîé êðóã
îò òî÷êè ïî ñïèðàëè (òóëîâèùå)
è ïðîâîäèòü êèñòüþ êðóã îäíèì
äâèæåíèåì (ãîëîâà). Âûïîëíèòü
ïîäðèñîâêó ãëàç, íîñà è ðòà òàì-
ïîíîì.

13. «Êóðî÷êà ñ öûïëÿòàìè íà
òðàâêå».

Çàäà÷è: âûïîëíèòü àïïëèêà-
öèþ èç äâóõ êðóãîâ (êóðî÷êà)
ñ ïîäðèñîâêîé ìåëêèõ äåòà-
ëåé — êëþâ, ãëàçà, ãðåáåøîê,
õâîñòèê. Óïðàæíÿòü â ðèñîâà-
íèè îêðóãëûõ ôîðì íåáîëüøî-
ãî ðàçìåðà (öûïëÿòà) ñ ïîäðè-
ñîâêîé êëþâèêà è ãëàç ôëîìà-
ñòåðîì, ëàïêè ðèñîâàòü òîíêîé
êèñòüþ èëè òàìïîíîì íà ñïè÷-
êå (âåðòèêàëüíûå êîðîòêèå
ëèíèè).

14. «Çàé÷èê».
Çàäà÷è: ðèñîâàòü äâà êðóãà

ðàçíîãî ðàçìåðà (ãîëîâà è òóëî-
âèùå). Âûïîëíèòü ïîäðèñîâêó

óøåé (ïðÿìûå ëèíèè ââåðõ), ãëàç,
íîñèêà, ëàïîê.

15. «Íà äîðîæêó òèõî ïàäàåò
ñíåæîê».

Çàäà÷è: âûïîëíèòü êîëëåê-
òèâíóþ àïïëèêàöèþ (äîìèê,
ñíåãîâèê, åëî÷êà) âäîëü ãîðè-
çîíòàëüíîé ëèíèè-çåìëè. Ðèñî-
âàòü êîí÷èêîì êèñòè èëè ìà-
ëåíüêèì òàìïîíîì òî÷å÷êè-ñíå-
æèíêè.

16. «Ôðóêòû íà òàðåëêå».
Çàäà÷è: ó÷èòü íàõîäèòü ñïîñîá

èçîáðàæåíèÿ: ÿáëîêî — êèñòüþ,
âèíîãðàä — òàìïîíîì.

17. «Ìèìîçà äëÿ ìàìû».
Çàäà÷è: âûïîëíèòü ïîäðèñîâ-

êó ê óñëîâíîìó èçîáðàæåíèþ
âåòî÷êè (ðèñóåò ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè âçðîñëûé) «ïóøèñòûõ
êîìî÷êîâ». Ðèñîâàíèå ìîæíî
ñîâìåñòèòü ñ ëåïêîé.

18. «Ìèøêà ñ øàðèêàìè».
Çàäà÷è: âûïîëíèòü àïïëèêà-

öèþ — èçîáðàæåíèå ìåäâåæîí-
êà (ñîñòàâëåííîå èç ÷àñòåé èëè
ñèëóýòíîå). Ó÷èòü ðèñîâàòü øà-
ðèêè îò òî÷êè ïî ñïèðàëè. Ïðî-
âåñòè ïîäðèñîâêó ôëîìàñòåðîì
íèòî÷åê.

Развитие цветомузыкального
восприятия дошкольников
БОГДАНОВА В.В.,
канд. пед. наук, доцент кафедры эстетического воспитания
детей дошкольного возраста факультета дошкольной педагогики
и психологии МПГУ, Москва

Âû êîãäà-íèáóäü ñëûøàëè,
êàê çâó÷èò ñèíèé öâåò? Îäèíî-
êèé çâóê çàìèðàåò â èñ÷åçàþùåé

äàëè, îñòàåòñÿ ëèøü â ïàìÿòè, êàê
íåÿñíûé îòñâåò, òîíêèé øëåéô
áèðþçîâûé, ïðîçðà÷íûé. Ïåðå-
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ëèâû êðàñî÷íûõ àêêîðäîâ, ÷èñ-
òûé, ÿðêèé òåìáð — ìåëîäèÿ
äóõîâûõ — è âñå ìíîãîîáðàçèå
îòòåíêîâ â èíñòðóìåíòàõ ñèì-
ôîíè÷åñêîãî îðêåñòðà...

Çâó÷èò ìóçûêà. Êàêèå îáðàçû
îíà íàâåâàåò? Äåðåâî íà âåòðó?
Èëè ñêà÷óùàÿ äåâî÷êà ñ ìÿ-
÷îì? Ïòåí÷èê íà êðàþ ãíåçäà
èëè áûñòðûå êàïëè äîæäÿ çà
îêíîì? À ìîæåò áûòü, è íå ñòî-
èò çàäóìûâàòüñÿ î òîì, êàê
èìåííî íàçâàòü òî, ÷òî ìû ÷óâ-
ñòâóåì, ñëóøàÿ ìóçûêàëüíûå
ïðîèçâåäåíèÿ? Ìîæíî ïðîñòî
ïîòàíöåâàòü êèñòî÷êîé ïî áó-
ìàãå. Èçìåíåíèÿ õàðàêòåðà ìó-
çûêè, ñìåíà ÷àñòåé, íàñòðîåíèé
ñòàíîâÿòñÿ âèäèìûìè â íþàí-
ñàõ îòòåíêîâ è ñïëåòåíèè ëè-
íèé. Ðèñîâàíèå âî âðåìÿ ñëó-
øàíèÿ ïîçâîëÿåò ÷óâñòâàì ïðî-
ÿâèòüñÿ ñðàçó, ïîäîáíî æåñòàì
âçâîëíîâàííîãî ÷åëîâåêà; ýìî-
öèè íå ñêîâàíû íåîáõîäèìîñ-
òüþ ñäåðæèâàòüñÿ è, âûïëåñêè-
âàÿñü íà áóìàãå, óãëóáëÿþòñÿ è
ñîâåðøåíñòâóþòñÿ.

×òî ÿð÷å — öâåò èëè çâóê?
Áûâàåò ëè «çâîíêàÿ êðàñêà» èëè
«òåìíûå çâóêè»?

Êîãäà-òî ýòîãî âîïðîñà ó ðå-
áåíêà íå âîçíèêàëî: íåçíàêî-
ìûé ñ ïîíÿòèåì «ñëîâî», îí ÷óâ-
ñòâîâàë ìèð êàê öåëîå, îáúåäè-
íÿÿ ðàçíîðîäíûå «êàòåãîðèè» â
îäèí îáðàç, ïîëüçóÿñü èíôîðìà-
öèåé, ïîñòóïàþùåé îò îðãàíîâ
÷óâñòâ, êàê ñâîèìè êóáèêàìè äëÿ
ïîñòðîåíèÿ êàðòèíû ìèðà: çåëå-
íûé êóáèê, êóáèê — âçäîõ âåòðà,
êóáèê — òåïëî, êóáèê — ëåòíèé
äåíü...

Ñîçäàòåëè ìíîãèõ íàó÷íûõ
ðàáîò î öâåòîìóçûêàëüíîì âîñ-
ïðèÿòèè ïîñâÿòèëè ãîäû ðàç-
ìûøëåíèé è òâîð÷åñòâà ïîèñêó
ýòîé äî ñèõ ïîð óñêîëüçàþùåé
îò íàñ âçàèìîñâÿçè. Äà è åñòü ëè
îíà?

Åñòü. Íàïðèìåð, â ÿçûêå. «Ïå-
âó÷àÿ ëèíèÿ» èëè «ñåðåáðèñòûé
ãîëîñîê», à òàêæå áîëåå ñïåöè-
àëüíîå — «ïóíêòèðíûé ðèòì»
èëè «êîëîðèñòè÷åñêîå çâó÷àíèå».
Êðàñî÷íîå çâó÷àíèå. Èçóìðóä-
íûå àêêîðäû ëåòà.

Ðèòìè÷íàÿ è òàíöåâàëüíàÿ
ìóçûêà òàê õîðîøà, ÷òî òåëî îò-
êëèêàåòñÿ ñàìî: äàæå åñëè ìû íå
ïóñêàåìñÿ â ïëÿñ, òî îòñòóêèâàåì
ðèòì, ïðèõëîïûâàåì â òàêò, ïîêà-
÷èâàåìñÿ. Åñëè ñëûøèì ïåñåííûå
èíòîíàöèè — íàì õî÷åòñÿ ïîìóð-
ëûêàòü, ïîäïåòü. Íî êàê æå áûòü,
åñëè êîìïîçèòîð ãîâîðèò ñ íàìè
î ÷óâñòâàõ, êîòîðûå íå òàê ïðîñòî
âûðàçèòü, åñëè ïüåñà — è íå ïåñ-
íÿ, è íå òàíåö? Äàâàéòå íàðèñóåì!

Ðèñóíêè äåòåé, âûïîëíåííûå
ïîä êëàññè÷åñêóþ ìóçûêó,
óäèâëÿþò íàñ ñâîèì íåïîâòî-
ðèìûì êîëîðèòîì è îñîáûì
íàñòðîåíèåì. Íàáëþäàÿ çà
äåòüìè íà çàíÿòèÿõ ïî öâåòî-
ìóçûêå, ìû ñ ðàäîñòüþ îòìå÷à-
åì, ÷òî ïðåêðàñíûå çâóêè íå
îñòàâëÿþò èõ ðàâíîäóøíûìè —
äàæå íåïðîñòûå ïðîèçâåäåíèÿ
È.-Ñ. Áàõà, Ò. Àëüáèíîíè èëè
À.Í. Ñêðÿáèíà íàõîäÿò îòêëèê
â äóøàõ ðåáÿò. À âåäü èì âñåãî
5—6 ëåò... Íàøè äåòè òàëàíòëè-
âûå. È îòçûâ÷èâûå. Îíè ãîòîâû
ñëóøàòü è ðèñîâàòü ïîíðàâèâ-
øååñÿ ïðîèçâåäåíèå öåëûé
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÷àñ — ñàìè ïðîñÿò ïîñòàâèòü
ìóçûêó åùå è åùå ðàç. È èì
î÷åíü íðàâèòñÿ ñîçäàâàòü öâå-
òîâûå «íàñòðîåíèÿ».

Ïåäàãîã â íà÷àëå çàíÿòèÿ
ëèøü íàïîìèíàåò: «Çàêðîéòå
ãëàçêè. Ïîïðîáóéòå ïðåäñòàâèòü
ñåáå, êàêîãî öâåòà ýòà ìóçûêà. Íî
òîëüêî — òññ... Íèêîìó íå ãîâî-
ðèòå!» Çâó÷àò ïåðâûå òàêòû. Äåòè
ñëóøàþò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè.
È íè÷åãî, ÷òî íà ïåðâîì çàíÿòèè
êîå-ãäå ïðîçâåíèò òèõîå õèõèêà-
íüå — ñêîðî îíè ïðèâûêíóò è
ñòàíóò ÷óòü ïîñåðüåçíåå. À ïîòîì
óæå ìîæíî îòêðûòü ãëàçà è ïðè-
ñòóïèòü ê ñìåøèâàíèþ êðà-
ñîê — ñíà÷àëà íà ïàëèòðå, à ïî-
òîì è íà ñâîåì êâàäðàòèêå.

Ðèñóíêè äåòåé, âûïîëíåííûå
ïîä ìóçûêó, èìåþò ðÿä îñîáåí-
íîñòåé. Äëÿ íà÷àëà õî÷ó ïîêàçàòü
íåêîòîðûå õàðàêòåðíûå çàêîíî-
ìåðíîñòè ñîçäàíèÿ öâåòîìóçû-
êàëüíûõ êîìïîçèöèé.

Îäíà èç îñîáåííîñòåé — òà,
÷òî êàæäóþ ðàáîòó ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü íå òîëüêî êàê çà-
êîí÷åííóþ ôîðìó, íî è êàê ðàç-
âåðòûâàþùèéñÿ âî âðåìåíè
ïðîöåññ. Ðèñóíîê âñå âðåìÿ èç-
ìåíÿåòñÿ, è íà êàæäîì ýòàïå
ìîæíî ôèêñèðîâàòü òó èëè
èíóþ êîìïîçèöèþ. Êàêàÿ èç
íèõ ñ÷èòàåòñÿ çàêîí÷åííîé, ñêà-
çàòü íåâîçìîæíî. Íàáëþäåíèå
çà òåì, êàê äåòè ðèñóþò ïîä
ìóçûêó, ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè
àíàëîãèþ ñ ðàçâåðòûâàíèåì âî
âðåìåíè ñàìîãî ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ.

Äåòè ðèñóþò ïîðòðåòû ìóçûêè.
Âîò ñèäèò íàä ëèñòî÷êîì îçîðíàÿ

äåâî÷êà, íåïîñåäà, îíà ïðèáåæàëà
â ñòóäèþ áûñòðåå âñåõ, ñðàçó âçÿëà
êèñòî÷êó è, âåñåëî ãëÿäÿ íà ìåíÿ,
ñïðîñèëà: «×òî ìû ñåãîäíÿ áóäåì
ðèñîâàòü? Êàêóþ ìóçûêó?» Åé õî-
÷åòñÿ ïîñêîðåå íà÷àòü, îíà íåòåð-
ïåëèâî åðçàåò íà ñòóëå, ïîêà â äâå-
ðè íå ïîÿâëÿåòñÿ îïîçäàâøèé
ìàëü÷èê ñ ìåëàíõîëè÷åñêèì âè-
äîì è ìîë÷à ñàäèòñÿ íà ñâîáîäíîå
ìåñòî. Îíè î÷åíü ðàçíûå — ñìåø-
ëèâûå, ñåðüåçíûå, ñïîêîéíûå èëè
íåëîâêèå, ðàññåÿííûå èëè ïå÷àëü-
íûå, è êàæäûé — óæå èíäèâèäó-
àëüíîñòü. Èõ ðèñóíêè áóäóò íåïî-
õîæè îäèí íà äðóãîé. Êàæäûé èç
íèõ íàéäåò äëÿ ñåáÿ òîò ñòèëü, ê
êîòîðîìó ó íåãî ëåæèò äóøà. Êòî-
òî áîëüøå âñåãî ëþáèò ñìîòðåòü,
êàê ðàñòåêàþòñÿ âîäÿíûå êðàñî÷-
íûå ðàçâîäû ïî ëèñòó, êòî-òî
âûâîäèò òîíêèå ïåâó÷èå ëèíèè, à
íåêîòîðûå — çàêðàøèâàþò ìîçà-
è÷íûì ÷åòêèì óçîðîì çàðàíåå
ðàçìå÷åííûå êàðàíäàøîì êîíòó-
ðû. Íåæíûå áàðûøíè îáîæàþò
äîáàâëÿòü ïîâñþäó áåëûé öâåò,
ïîëó÷àÿ âîçäóøíåéøèå ïåðåëèâû
ïåðëàìóòðà, ðåøèòåëüíûå äåòè
âûðàæàþò ñâîè ÷óâñòâà ïðÿìîëè-
íåéíî, ñìåëî ñîïîñòàâëÿÿ êîíòðà-
ñòíûå òîíà. Êîëëåêöèÿ èõ ðèñóí-
êîâ ïðîèçâîäèò ñèëüíîå âïå÷àò-
ëåíèå: ýòî î÷åíü ýìîöèîíàëüíîå
è èñêðåííåå òâîð÷åñòâî.

Ìû çàìåòèëè, ÷òî öâåòîìóçû-
êàëüíûå ðèñóíêè ìîæíî ñãðóï-
ïèðîâàòü è âûäåëèòü ïÿòü îñíîâ-
íûõ òèïîâ êîìïîçèöèè: ëèíåéíàÿ,
ãåîìåòðè÷åñêàÿ, äèôôóçíàÿ, îð-
íàìåíòàëüíàÿ, ïðîèçâîëüíàÿ.

Ëèíåéíàÿ. Ðèñóíêè ýòîé ãðóï-
ïû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçíî-
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öâåòíûå ëèíèè, êîòîðûå ìîãóò
áûòü ïî-ðàçíîìó ðàñïîëîæåíû
(âåðòèêàëüíî, ãîðèçîíòàëüíî,
äèàãîíàëüíî), èìåþò óãëû, èñ-
êðèâëåíèÿ èëè ïåðåñå÷åíèÿ è
îáðàçóþò ïîä÷àñ ñëîæíåéøåå
íåñèììåòðè÷íîå ïîñòðîåíèå.

Ãåîìåòðè÷åñêàÿ. Ýòî ðèñóíêè,
â êîòîðûõ â òîé èëè èíîé ñòåïå-
íè ïðèñóòñòâóþò ãåîìåòðè÷åñêèå
ôèãóðû: êðóãëûå, òðåóãîëüíûå,
ïðÿìîóãîëüíûå. Êàê ïðàâèëî, òà-
êèå ðèñóíêè âûïîëíåíû ïóòåì
çàêðàøèâàíèÿ ïðåäâàðèòåëüíî-
ãî êàðàíäàøíîãî íàáðîñêà.

Äèôôóçíàÿ. Â òàêèõ ðèñóíêàõ
îòñóòñòâóåò ñòðîãîå êîíòóðíîå
ðàçãðàíè÷åíèå îòòåíêîâ, è ÷àñòî
íå ïðîñìàòðèâàþòñÿ ãðàíèöû
ìåæäó öâåòàìè. Êàê ïðàâèëî,
èìåííî ýòè ðèñóíêè ïðåòåðïå-
âàþò çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â
ïðîöåññå ðèñîâàíèÿ âïëîòü äî
ïîëíîãî èçìåíåíèÿ ïåðâîíà-
÷àëüíîé êîìïîçèöèè.

Îðíàìåíòàëüíàÿ. Â åå ñòðóêòó-
ðå îáíàðóæèâàþòñÿ ñèììåòðè÷íî
ðàñïîëîæåííûå ýëåìåíòû, óçîðû.

Ïðîèçâîëüíàÿ. Ýòîò òèï äîâîëü-
íî ðàñïðîñòðàíåí è ÷àñòî ïîÿâëÿ-
åòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì íîâîé
ìóçûêè äàæå ó äåòåé, ïðåäïî÷èòà-
þùèõ êàêîé-ëèáî äðóãîé âàðèàíò
êîìïîçèöèè. Îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñî÷åòàíèåì öâåòîâûõ ïÿòåí ïðî-
èçâîëüíîé ôîðìû ñ ÷åòêèìè ãðà-
íèöàìè ìåæäó öâåòàìè.

Äåòè î÷åíü ìíîãîìó îáó÷àþòñÿ
íà öâåòîìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ, íî
ñàìîå ãëàâíîå — ðàçâèâàþòñÿ èõ
ýñòåòè÷åñêèå ÷óâñòâà è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î êðàñîòå ìèðà, ÷òî ñîçäàëè
âåëèêèå ìàñòåðà ïðîøëîãî è íà-
ñòîÿùåãî. ×åëîâåêó íåîáõîäèìî
çíàòü, ãäå ñêðûò òîò èñòî÷íèê ãàð-
ìîíèè, îáðàòèâøèñü ê êîòîðîìó
ìîæíî âåðíóòüñÿ ê èñòîêàì âäîõ-
íîâåíèÿ è òâîð÷åñòâà. À ñîçèäàþ-
ùèé ðàçóì è äîáðîå ñåðäöå ñäåëà-
þò ÷åëîâåêà ñ÷àñòëèâûì.
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Ïîäãîòîâêà ðåáåíêà ê øêî-
ëå — ïðîáëåìà, àêòóàëüíàÿ êàê
äëÿ ïåäàãîãîâ, òàê è äëÿ ñåìüè.

Îãðîìíîå çíà÷åíèå â åå óñ-
ïåøíîé ðåàëèçàöèè èìååò ïî-
çèöèÿ ðîäèòåëåé âîñïèòàííè-
êîâ, êîòîðûå ñåãîäíÿ çà÷àñòóþ
ëèáî ñàìîóñòðàíÿþòñÿ îò ïðî-
öåññà âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà, ëèáî
èçëèøíå ïåðåãðóæàþò åãî ïîñå-
ùåíèåì ïåðåä øêîëîé ìíîãî-
÷èñëåííûõ êðóæêîâ, ñåêöèé,
ñòóäèé.

Ïåðâàÿ ãðóïïà ðîäèòåëåé òè-
ïè÷íà äëÿ ñåëüñêèõ òåððèòîðèé.
Ñåëüñêèé êîëëåêòèâ ðîäèòåëåé
î÷åíü íåïðîñòîé. Ìèãðàöèÿ íà-
ñåëåíèÿ, ðàçëè÷íûé óðîâåíü
ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñå-
ìåé, ïåäàãîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñ-
òè è âêëþ÷åííîñòè ðîäèòåëåé â
ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ ñâîèõ äåòåé
çàñòàâëÿåò ïåäàãîãîâ ñåëüñêèõ
ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ èñêàòü
íàèáîëåå àäåêâàòíûå ñïîñîáû
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèìè.

Ïðàêòèêà äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â Ëåíèíãðàäñêîé îá-
ëàñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî è òàêîé
êîíòèíãåíò ðîäèòåëåé ìîæíî
ïðèâëå÷ü ê âîñïèòàíèþ äåòåé.
Ðåøàþùóþ ðîëü â äàííîì ñëó-
÷àå èìååò çàèíòåðåñîâàííîñòü
ñàìèõ ïåäàãîãîâ, óìåíèå êâàëè-
ôèöèðîâàííî ñîðèåíòèðîâàòü

ðîäèòåëåé â îñîáåííîñòÿõ è âîç-
ìîæíîñòÿõ ðåáåíêà, çàäà÷àõ, êî-
òîðûå âàæíî ðåøèòü íà äî-
øêîëüíîì ýòàïå äåòñòâà.

Íàèáîëüøóþ òðåâîãó ñåãîäíÿ
äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ïðåäñòàâëÿþò ðîäè-
òåëè, ñòðåìÿùèåñÿ ëþáîé öåíîé
îïðåäåëèòü ñâîåãî ðåáåíêà â
ïðåñòèæíóþ øêîëó, ãèìíàçèþ.

Òàêàÿ çàáîòà ðîäèòåëåé è æå-
ëàíèå îáåñïå÷èòü ðåáåíêó äîñ-
òîéíîå, íà èõ âçãëÿä, îáðàçîâàíèå
ïîíÿòíû è îïðàâäàííû. Àêòèâè-
çàöèÿ ïîçèöèè ðîäèòåëåé êàê
ãëàâíûõ ñîöèàëüíûõ çàêàç÷èêîâ
â öåëîì íåîáõîäèìà, òàê êàê
èìåííî îíè ñåãîäíÿ ÿâëÿþòñÿ
ëèöàìè, îòâå÷àþùèìè çà ðåàëè-
çàöèþ íåïðåðûâíîñòè è ïðååì-
ñòâåííîñòè â îáðàçîâàíèè.

Îäíàêî, ÷ðåçìåðíàÿ çàèíòåðå-
ñîâàííîñòü ðîäèòåëåé íà ôîíå
íåäîñòàòî÷íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
âîçìîæíîñòÿõ ñâîåãî ðåáåíêà
ïðèâîäèò íåðåäêî ê îáðàòíîìó
ðåçóëüòàòó. Ðåáåíîê, ïîñåùàÿ
äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ, íå
ñòîëüêî ïîëó÷àåò äîëæíóþ ïîä-
ãîòîâêó ê øêîëå, ñêîëüêî ðàñòðà-
÷èâàåò òàê íåîáõîäèìûå åìó â
ïåðèîä àäàïòàöèè ê øêîëå óì-
ñòâåííûå è ôèçè÷åñêèå ñèëû.
Íåðåäêî ó íåãî ïðîïàäàåò è ñàìî
æåëàíèå ñòàòü øêîëüíèêîì.

Дети и родители
на школьном старте
ПАРШУКОВА И.Л.,
доцент кафедры психологии и педагогики детства ЛОИРО,
Санкт-Петербург
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Íåîïðàâäàííûå ïåðåãðóçêè â
ðåçóëüòàòå íå îñòàâëÿþò ðåáåíêó
äîñòàòî÷íûõ øàíñîâ íà óñïåø-
íûé øêîëüíûé ñòàðò.

Ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî èç
ãîäà â ãîä áîëüøèíñòâî ñïåöèà-
ëèñòîâ äåòñêèõ ñàäîâ è íà÷àëüíûõ
øêîë ñòàëêèâàþòñÿ ñ ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè ïðîáëåìàìè, âûçâàííû-
ìè íåñïîñîáíîñòüþ çíà÷èòåëü-
íîé ÷àñòè äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, êàê ïðàâèëî,
ïîñåùàâøèõ äîïîëíèòåëüíûå
çàíÿòèÿ, àäàïòèðîâàòüñÿ ê ðåãó-
ëÿðíîìó îáó÷åíèþ.

Ïðè÷èíû äàííîãî ÿâëåíèÿ
ðàçëè÷íû. Ñðåäè íèõ âûñîêèé
ïðîöåíò îñëàáëåííûõ äåòåé è íå
âñåãäà êà÷åñòâåííàÿ ðàáîòà îò-
äåëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (âîñïèòà-
òåëåé, ïåäàãîãîâ, îêàçûâàþùèõ
óñëóãè ïî ïîäãîòîâêå ê øêîëå).

Ñðåäè ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ,
îïðåäåëÿþùèõ îñòðîòó ïðîáëå-
ìû, ìîæíî íàçâàòü è åùå îäèí, à
èìåííî: âûñîêèé ïðîöåíò äåòåé,
íå èìåþùèõ âîçìîæíîñòè â ïðèí-
öèïå ïîñåùàòü äåòñêèé ñàä.

Â ýòîì ñëó÷àå ðàáîòà ñ äåòüìè
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
îðãàíèçóåòñÿ íà áàçå ó÷ðåæäå-
íèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ èëè â øêîëàõ è äàëåêî íå
âñåãäà «ïî îáðàçó è ïîäîáèþ»
äåòñêîãî ñàäà. Ñåìüÿ âûíóæäåíà
èñïîëüçîâàòü è òàêóþ âîçìîæ-
íîñòü, ÷òîáû îðãàíèçîâàòü ðå-
áåíêà ïåðåä øêîëîé.

Êà÷åñòâî äàííîé ðàáîòû îöå-
íèòü îäíîçíà÷íî òðóäíî, òàê êàê
èìååòñÿ êàê ïîëîæèòåëüíûé, òàê
è îòðèöàòåëüíûé îïûò. Òî÷íî

ìîæíî ñêàçàòü îäíî — ñèñòåìà
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïî
ñðàâíåíèþ ñî âñåìè äðóãèìè,
íàèëó÷øèì îáðàçîì ìîæåò ïîä-
ãîòîâèòü ðåáåíêà ê øêîëå.

Äåéñòâèòåëüíî, îáðàçîâàòåëü-
íàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè, ïðîâîäèìàÿ
ñïåöèàëèñòàìè äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, äàåò äîñòàòî÷íûé óðî-
âåíü óìåíèé è íàâûêîâ, íåîáõî-
äèìûõ øêîëüíèêó, òàêèõ êàê:
íàâûêè îáùåíèÿ, ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, óìåíèå âûïîëíÿòü
ïðîñòåéøèå èíòåëëåêòóàëüíûå
äåéñòâèÿ. Êðîìå ýòîãî, îðèåíòèð
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé íà ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ âîñïèòàííèêîâ
ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ó äåòåé â
ïðîöåññå ïîëó÷åíèÿ èìè äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âàæíûå
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
óìåíèÿ è ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà,
ãàðàíòèðóþùèå êàæäîìó èç íèõ
ïîçèòèâíûé øêîëüíûé ñòàðò.

Àêòèâíàÿ ðåêëàìà îáðàçîâà-
òåëüíîé ðàáîòû äîøêîëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ åãî ñïåöèàëèñòàìè,
ðàçúÿñíåíèå ðîäèòåëÿì îñíîâ-
íûõ çàäà÷ âîñïèòàíèÿ è îáó÷å-
íèÿ ðåáåíêà ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ïîçâîëÿåò ñîçäàòü
óñëîâèÿ äëÿ êîìôîðòíîãî ïåðå-
õîäà ðåáåíêà íà ñëåäóþùóþ ñòó-
ïåíü îáðàçîâàíèÿ, âûðàáîòàòü
åäèíûé ñòèëü âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè.
Âàæíî êîìïåòåíòíî îáúÿñíèòü
ñåìüå öåëè äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è ïîä÷åðêíóòü äîñòàòî÷-
íîñòü òàêîé ïîäãîòîâêè äëÿ óñ-
ïåøíîãî ïðîäîëæåíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ â íà÷àëüíîé øêîëå.
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Â ñâÿçè ñ ýòèì, ïðåäëàãàåì
èíôîðìàöèîííî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèå ìàòåðèàëû äëÿ îðãàíèçàöèè
ðàáîòû ñ ñåìüåé. Ðåêîìåíäóåìûå
àâòîðîì âîïðîñíèê è àíêåòà
ïîìîãóò ïåäàãîãàì äåòñêîãî ñàäà
è øêîëû âûñòðîèòü åäèíûå òðå-
áîâàíèÿ ê ðåáåíêó íà øêîëüíîì
ñòàðòå.

Ðåøåíèþ äàííîé çàäà÷è áóäóò
ñïîñîáñòâîâàòü è ïðåäëàãàåìûå

äëÿ ðîäèòåëåé èíôîðìàöèîííûå
ìàòåðèàëû («Â ðîäèòåëüñêèé
äíåâíèê», «Ïàìÿòêà ðîäèòåëåé
ïåðâîêëàññíèêà»).

Ìàòåðèàëû ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû òàêæå ñïåöèàëèñòà-
ìè ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷åííûìè â
ðàáîòó ñ äåòüìè ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëü-
íîãî âîçðàñòà.

Вопросник
«Готов ли родитель к школе?»

Öåëü: ïîìî÷ü ðîäèòåëÿì äåòåé,
íàõîäÿùèõñÿ íà øêîëüíîì ñòàð-
òå, ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â îñíîâíûõ
òðóäíîñòÿõ, ñ êîòîðûìè ìîæåò
ñòîëêíóòüñÿ ïåðâîêëàññíèê, è
âîçìîæíûõ ñïîñîáàõ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ äåçàäàïòàöèè ðåáåíêà
â øêîëå.

Çàäà÷è: âûáåðèòå íàèáîëåå
áëèçêèé Âàì âàðèàíò óòâåðæäå-
íèÿ.

1. ×àñòî ëè Âû ñ ðåáåíêîì
îïàçäûâàåòå (â òåàòð, â ãîñòè, íà
çàíÿòèÿ, â äåòñêèé ñàä)?

2. Åñòü ëè ó ðåáåíêà â äîìå
ñâîå ðàáî÷åå ìåñòî?

3. Ñ÷èòàåòå ëè Âû áîëüøèì
ìèíóñîì äëÿ ðàçâèòèÿ ïåðâî-
êëàññíèêà îòñóòñòâèå â äîìå
êîìïüþòåðà?

4. ßâëÿåòñÿ ëè õîðîøàÿ êíèãà
ïðåêðàñíûì ïîäàðêîì äëÿ íà÷è-
íàþùåãî øêîëüíèêà?

5. Çàòðóäíèòåëüíî ëè äëÿ Âàñ
îêàçûâàòü ïîìîùü Âàøåìó ðå-
áåíêó ïðè âûïîëíåíèè èì äî-
ìàøíèõ çàäàíèé?

6. Ñëåäèòå ëè Âû çà òåì, ÷òîáû

íà ðàáî÷åì ìåñòå ðåáåíêà âñåãäà
áûëè õîðîøî çàòî÷åííûå êàðàí-
äàøè, çàïðàâëåííûå ôëîìàñòåðû,
êðàñêè è áóìàãà äëÿ ðèñîâàíèÿ
è ïîäåëîê?

7. Âñåãäà ëè ðåáåíîê ðàññêàçû-
âàåò Âàì î ñâîèõ óñïåõàõ è ïðî-
áëåìàõ?

8. Åñòü ëè ó ðåáåíêà ïîñòîÿí-
íûå îáÿçàííîñòè ïî äîìó?

9. Äåëèòñÿ ëè ðåáåíîê ñ Âàìè
òåì, ÷òî åãî âîëíóåò, ïî ñîáñòâåí-
íîé èíèöèàòèâå èëè òîëüêî
ïîñëå òîãî, êàê Âû åãî ñïðîñèòå
îá ýòîì?
10. Êóïèëè ëè Âû (èëè òîëüêî

ñîáèðàåòåñü êóïèòü) áóäóùåìó
ïåðâîêëàññíèêó ïîðòôåëü? Ñ÷è-
òàåòåñü ëè Âû ïðè âûáîðå ïî-
êóïêè ñ åãî ìíåíèåì?

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ îïðîñà
1. Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî

ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ íà âî-
ïðîñû ¹ 1, 2, 5, 7, 9, 10.

Âû ñêëîííû ñëèøêîì ïðåóâå-
ëè÷èâàòü ðîëü ó÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèé â âîïðîñàõ îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ Âàøåãî ðåáåíêà. Ïîýòî-
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ìó ñåìüÿ îêàçàëàñü íåäîñòàòî÷-
íî ãîòîâà ê ïîñòóïëåíèþ ðåáåí-
êà â øêîëó. Ó ðåáåíêà ñêîðåå
âñåãî âîçíèêíóò çàòðóäíåíèÿ â
ïåðâûå ìåñÿöû îáó÷åíèÿ, ÷òî
ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íî ðàçâè-
òûì ÷óâñòâîì îòâåòñòâåííîñòè,
îòñóòñòâèåì íàâûêîâ ñèñòåìàòè-
÷åñêîãî òðóäà. Ïîíÿòèå ïîðÿäêà
äëÿ Âàøåãî ðåáåíêà ìàëî ÷òî
çíà÷èò, à ýòî ñåðüåçíûé ïîâîä
äëÿ íåäîâîëüñòâà ó÷èòåëÿ è, ñëå-
äîâàòåëüíî, ïåðåæèâàíèé ïåðâî-
êëàññíèêà. Ïîëîæåíèå óñóãóáëÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî åìó áóäåò òðóäíî
ïîíÿòü èñòèííóþ ïðè÷èíó ñâîèõ
íåïðèÿòíîñòåé. È âðÿä ëè Âû
ñìîæåòå åìó ïîìî÷ü, òàê êàê îí
íå ïðèâûê äåëèòüñÿ ñ Âàìè ñâî-
èìè òðóäíîñòÿìè.

2. Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ íà âî-
ïðîñû ¹ 2, 4, 6, 7, 8, 10.

Âû çàáëàãîâðåìåííî ïîçàáî-
òèëèñü î ðåáåíêå. Ó íåãî ñôîðìè-
ðîâàëèñü íåîáõîäèìûå íàâûêè
ñèñòåìàòè÷åñêîãî òðóäà. Ýòîìó
ñïîñîáñòâîâàëè êàê Âàø ïîëî-
æèòåëüíûé ïðèìåð, òàê è âêëþ-
÷åííîñòü ðåáåíêà â æèçíü ñåìüè.
Äëÿ íåãî íå áóäåò áðåìåíåì Âàø
ïîâûøåííûé èíòåðåñ ê åãî óñïå-

õàì è îöåíêàì â ïåðâîì êëàññå.
Ðåáåíîê ïðèâûê ê âíèìàíèþ è
äîáðîæåëàòåëüíîé îöåíêå ñâîèõ
ñêðîìíûõ óñèëèé. Îí ìîæåò îò-
ëè÷èòü êà÷åñòâåííûé ðåçóëüòàò
îò õàëòóðû è ïîýòîìó ïðèâûê
ïîäáèðàòü ñðåäñòâà äëÿ äîñòèæå-
íèÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. Âàøà
îãðîìíàÿ çàñëóãà è ïîìîùü ðå-
áåíêó â ïîäãîòîâêå ê øêîëå çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Âû ïðåäîñ-
òàâèëè ðåáåíêó ýòîò âûáîð êà÷å-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ è íàó÷èëè èìè
ïîëüçîâàòüñÿ.

3. Ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ íà âî-
ïðîñû ¹ 1, 3, 4, 5, 7, 9.

Âû íå î÷åíü îáðåìåíÿëè ñåáÿ
çàáîòàìè îá îðãàíèçàöèè óñëî-
âèé è ðåæèìà æèçíè ðåáåíêà.
Ýòî îïðàâäàííî, åñëè ðåáåíîê
õîðîøî àäàïòèðîâàí ê óñëîâèÿì
äåòñêîãî ñàäà, îáëàäàåò õîðîøèì
çäîðîâüåì è âåñüìà ëþáîçíàòå-
ëåí. Ó íåãî ñêîðåå âñåãî íå âîç-
íèêíåò çàòðóäíåíèé ïðè ïîñòóï-
ëåíèè â øêîëó. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå, âîçìîæíû íåêîòîðûå
çàòðóäíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îòñóò-
ñòâèåì äîëæíîé ìîòèâàöèè ê
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå
ôèçè÷åñêèì ïåðåãðóçêàì.

Анкета
«Первые шаги»

Àíêåòà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðî-
äèòåëåé ïåðâîêëàññíèêîâ, çàïîë-
íÿåòñÿ â ïåðèîä àäàïòàöèè äåòåé
ê ðåæèìó ðåãóëÿðíîãî îáó÷åíèÿ.

Öåëü: ïîèñê áîëåå ýôôåêòèâ-
íûõ ïóòåé ðåøåíèÿ îäíîé èç âàæ-
íåéøèõ çàäà÷ äåòñêîãî ñàäà —

ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ
â øêîëå.

Çàäà÷è: âûáåðèòå âàðèàíò îò-
âåòà (îòâåòîâ), ñ êîòîðûì(è)
Âû ñîãëàñíû è îáâåäèòå â êðó-
æîê ñîîòâåòñòâóþùèé íîìåð.
Â ñâîáîäíûå ñòðî÷êè âïèøèòå
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(ïðè íåîáõîäèìîñòè) ñâîå
ìíåíèå.

1. ×òî, ñ Âàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
íàèáîëåå âàæíî ïðè ïîäãîòîâêå
ðåáåíêà ê øêîëå:
— âîñïèòàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè;
— îáó÷åíèå ÷òåíèþ, ïèñüìó,

ñ÷åòó;
— óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ;
— ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ, óìåíèå

îáîáùàòü, ðàññóæäàòü, äîêàçû-
âàòü;

— ðàçâèòèå âîëè, ñïîñîáíîñòè
âûïîëíÿòü íåïðèâëåêàòåëü-
íóþ ðàáîòó;

— âîñïèòàíèå èíòåðåñà ê øêîëå;
— äðóãîå.

2. Êàê Âû ñ÷èòàåòå, êòî â áîëü-
øåé ñòåïåíè îòâåòñòâåí çà ïîä-
ãîòîâêó ðåáåíêà ê øêîëå:
— âîñïèòàòåëè äåòñêîãî ñàäà;
— øêîëüíûé ó÷èòåëü;
— ðîäèòåëè;
— âñå, êòî ó÷àñòâóåò â îáðàçîâà-

íèè ðåáåíêà;
— äðóãèå ëèöà (êòî èìåííî).

3. ×òî ïîâëèÿëî â áîëüøåé
ñòåïåíè íà âûáîð øêîëû:
— áëèçîñòü ê äîìó;
— âíåøíèé âèä è âíóòðåííåå

áëàãîóñòðîéñòâî;
— ðåêîìåíäàöèè çíàêîìûõ;
— îñîáåííîñòè îáðàçîâàòåëüíîé

ïðîãðàììû øêîëû;
— æåëàíèå îáó÷àòü ðåáåíêà ó

êîíêðåòíîãî ó÷èòåëÿ;
— íàëè÷èå äîïîëíèòåëüíûõ óñ-

ëóã;
— äðóãîå (÷òî èìåííî).

4. Ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè Âû
ñòîëêíóëèñü â ïåðâûé ìåñÿö
îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â øêîëå:
— ðåáåíîê ïåðåñòàë ñòðåìèòüñÿ

â øêîëó;
— íå ïîíèìàë îáúÿñíåíèé ó÷è-

òåëÿ íà óðîêå;
— ñèëüíî óñòàâàë;
— íå óñïåâàë ñäåëàòü äîìàøíåå

çàäàíèå;
— ïîëó÷àë ÷àñòûå çàìå÷àíèÿ îò

ó÷èòåëÿ;
— íå ñìîã íàëàäèòü îòíîøåíèé

ñ îäíîêëàññíèêàìè;
— íå ìîã îáîéòèñü áåç Âàøåé

ïîìîùè ïðè âûïîëíåíèè äî-
ìàøíèõ çàäàíèé;

— äðóãîå (÷òî èìåííî).
5. Â ÷åì Âû âèäèòå ïðè÷èíû

ýòèõ òðóäíîñòåé:
— èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè

ðåáåíêà (÷òî èìåííî);
— íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê

ñóùåñòâóþùèì ïðîáëåìàì
ïðè ïîäãîòîâêå ê øêîëå;

— ðåáåíîê íå ïîñåùàë ñïåöè-
àëüíûõ çàíÿòèé ïåðåä øêî-
ëîé;

— ñëèøêîì âûñîêèå òðåáîâàíèÿ
øêîëüíîé ïðîãðàììû, ó÷èòåëÿ
ê ðåáåíêó;

— äðóãîå (÷òî èìåííî).

Èíôîðìàöèîííàÿ ïàìÿòêà
«Çâîíîê äëÿ ðîäèòåëåé»

Ïåðâîå ñåíòÿáðÿ äëÿ ðîäèòå-
ëåé øåñòè- è ñåìèëåòîê íàñòó-
ïàåò óæå ñåãîäíÿ — ïîðà âûáè-
ðàòü øêîëó äëÿ ñâîèõ äåòåé. Íî
êàê? ×òî äîëæíà äàòü øêîëà ðå-
áåíêó? Íà ÿçûêå òàê è êðóòèòñÿ
îòâåò — õîðîøåå îáðàçîâàíèå.

Îòâåò íåïîëíûé. Ðåáåíêó êðî-
ìå ýòîãî íóæíû êîìôîðòíàÿ
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñðåäà, îáùåíèå
ñî ñâåðñòíèêàìè è èíòåðåñíàÿ
øêîëüíàÿ æèçíü.
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Êàê æå ïðàâèëüíî âûáðàòü
øêîëó, íà ÷òî îáðàòèòü âíèìà-
íèå?

Âî-ïåðâûõ, øêîëà äëÿ ïåðâî-
êëàññíèêà äîëæíà íàõîäèòüñÿ
ðÿäîì ñ äîìîì. Äîëãàÿ äîðîãà
íà òðàíñïîðòå òîëüêî óòîìèò
6—7-ëåòíåãî ðåáåíêà.

Âî-âòîðûõ, èññëåäóéòå óñëî-
âèÿ: îáîéäèòå øêîëû è ïîíàá-
ëþäàéòå çà äåòüìè, ðîäèòåëÿìè è
îáñòàíîâêîé â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
Åñëè â øêîëå ãðÿçíî, íåêðàñèâî,
íåóþòíî, Âàøåìó ðåáåíêó òàì
íå÷åãî äåëàòü. Â õîðîøèõ øêîëàõ
öàðÿò óþò, ïîðÿäîê è ÷èñòîòà.
Äåòè ãðóáû, îçëîáëåíû, çàïóãà-
íû? Çíà÷èò, ó÷èòåëÿ ñîçäàþò
çäåñü íåâûíîñèìóþ àòìîñôåðó.
Åñëè Âû óâèäèòå ñïîêîéíûõ è
äîâîëüíûõ ïåðâîêëàøåê, çíà÷èò,
â øêîëå èì õîðîøî. Ïîãîâîðèòå
ñ äðóãèìè ðîäèòåëÿìè. Âàì ïî-
ñîâåòóþò äîáðîãî, ëþáÿùåãî äå-
òåé ó÷èòåëÿ. Äëÿ ðåáåíêà ýòî
ñàìîå ãëàâíîå.

Â-òðåòüèõ, óòî÷íèòå ó àäìèíè-
ñòðàöèè ñîäåðæàíèå îáðàçîâà-
òåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè. Ïåðå-
ãðóæåííóþ ïðîãðàììó ãèìíàçèè
èëè ëèöåÿ âûäåðæèò òîëüêî àáñî-
ëþòíî çäîðîâûé ðåáåíîê ñ ñèëü-
íûì æåëàíèåì ó÷èòüñÿ. Åñëè ó
Âàøåãî ðåáåíêà ïðîáëåìû ñî çäî-
ðîâüåì — ýòà øêîëà íå äëÿ íåãî.
Òîëüêî 10% äåòåé ëåãêî ïðèíèìà-
þò øêîëüíûå òðåáîâàíèÿ, óñâàè-
âàþò øêîëüíóþ ïðîãðàììó.

Îñòàëüíûå ïðèâûêàþò ê øêî-
ëå ñ òðóäîì.

Áóäüòå î÷åíü îñòîðîæíû è íå
ïîðòèòå ñâîåìó ðåáåíêó æèçíü.
Åñëè îí ïîëó÷èò êëåéìî òðîå÷-

íèêà-äâîå÷íèêà óæå â ïåðâîì
êëàññå, òî âîçíåíàâèäèò ó÷åíèå
íàâñåãäà. Ïîìíèòå: äåòè, êàê è
ìû, âçðîñëûå, íóæäàþòñÿ â óñ-
ïåõå!

Êà÷åñòâà, íåîáõîäèìûå áóäó-
ùåìó ïåðâîêëàññíèêó:

Äèñöèïëèíèðîâàííîñòü — îõîò-
íîå è ñâîåâðåìåííîå âûïîëíå-
íèå òðåáîâàíèé âçðîñëûõ, ïîðó-
÷åíèé è îáÿçàííîñòåé, óìåíèå
ñîãëàñîâûâàòü ñâîè èíòåðåñû è
æåëàíèÿ ñ èíòåðåñàìè îêðóæà-
þùèõ.

Îðãàíèçîâàííîñòü — óìåíèå
ñëåäîâàòü ïîñòàâëåííîé öåëè,
ïîääåðæèâàòü ïîðÿäîê íà ñâîåì
ðàáî÷åì ìåñòå, ðàöèîíàëüíî èñ-
ïîëüçîâàòü âðåìÿ.

Îòâåòñòâåííîñòü — ïîíèìà-
íèå çíà÷èìîñòè è íåîáõîäèìî-
ñòè âûïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè,
èìåþùåé çíà÷åíèå íå òîëüêî
äëÿ íåãî, íî è äëÿ äðóãèõ, ãîòîâ-
íîñòü äåðæàòü îòâåò çà ïîðó÷åí-
íîå äåëî.

Íàñòîé÷èâîñòü — óìåíèå ìî-
áèëèçîâàòü óñèëèÿ â ðàáîòå, äî-
âåñòè äåëî äî êîíöà.

Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü — óìåíèå
íàéòè ñåáå äåëî, ñîçäàòü óñëîâèÿ
äëÿ èãð, çàíÿòèé, âûïîëíÿòü ðà-
áîòó áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè.

Àêêóðàòíîñòü, îïðÿòíîñòü —
óìåíèå ñëåäèòü çà ñâîèì âíå-
øíèì âèäîì è ñîäåðæàòü â ïî-
ðÿäêå ñâîè âåùè.

«Â ðîäèòåëüñêèé äíåâíèê»

Ñëàãàåìûå øêîëüíîãî óñïåõà:
 ïñèõîôèçè÷åñêîå çäîðîâüå;
 èíòåðåñ ê øêîëå, æåëàíèå

ó÷èòüñÿ, ñòàòü øêîëüíèêîì;
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 æåëàíèå è óìåíèå îáùàòüñÿ
ñ îêðóæàþùèìè;
 ïîëîæèòåëüíîå ñàìîîùóùå-

íèå, ñàìîîöåíêà;
 íðàâñòâåííî-âîëåâàÿ ãîòîâ-

íîñòü;
 ñïåöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü

(óìåíèå ïèñàòü, ÷èòàòü, ñ÷èòàòü).
Êàê ïðàâèëüíî îáùàòüñÿ ñ ðå-

áåíêîì:
 áåçóñëîâíî ïðèíèìàéòå åãî;
 àêòèâíî ñëóøàéòå åãî ïåðå-

æèâàíèÿ, ìíåíèÿ;
 êàê ìîæíî ÷àùå áûâàéòå ñ

íèì, çàíèìàéòåñü, ÷èòàéòå, èãðàé-
òå, ïèøèòå äðóã äðóãó ïèñüìà,
çàïèñêè;
 íå âìåøèâàéòåñü â åãî çàíÿ-

òèÿ, åñëè îí ìîæåò ñïðàâèòüñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî;
 ïîìîãàéòå åìó, êîãäà îí âàñ

îá ýòîì ïðîñèò;
 ïîääåðæèâàéòå è îòìå÷àéòå

åãî óñïåõè;
 ðàññêàçûâàéòå î ñâîèõ ïðîáëå-

ìàõ, äåëèòåñü ñâîèìè ÷óâñòâàìè;
 ðàçðåøàéòå êîíôëèêòû

ìèðíî;

 èñïîëüçóéòå â îáðàùåíèè
ôðàçû, âûçûâàþùèå ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè;
 îáíèìàéòå è öåëóéòå äðóã

äðóãà ÷àùå, íå ñêóïèòåñü íà ëàñêó.
Êàê óêðåïèòü çäîðîâüå ïåðâî-

êëàññíèêà äîìà:
 âûáåðèòå è ñîáëþäàéòå ðå-

æèì äíÿ
 îáåñïå÷üòå ðåáåíêó ðàöèî-

íàëüíîå ïèòàíèå;
 îáåñïå÷üòå ïîëíîöåííûé

ñîí (ïåðâîêëàññíèêó íåîáõî-
äèì 2—3-÷àñîâîé äíåâíîé è
9—10-÷àñîâîé íî÷íîé ñîí);
 áîëüøå ãóëÿéòå, ðåáåíêó

íåîáõîäèìî äîñòàòî÷íîå ïðåáû-
âàíèå íà âîçäóõå (åæåäíåâíàÿ
3—4-÷àñîâàÿ ïðîãóëêà);
 ñîçäàéòå áëàãîïðèÿòíóþ

ïñèõîëîãè÷åñêóþ àòìîñôåðó
äîìà è â øêîëå;
 ñîáëþäàéòå ïðîôèëàêòè÷åñ-

êèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå
ïðîöåäóðû â òå÷åíèå äíÿ;
 ïðîâîäèòå ñ ðåáåíêîì çàíÿ-

òèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è
ñïîðòîì.

Семья — детский сад — школа
ВОРОБЬЕВА С.Е.,
заместитель заведующего по УВР МДОУ ЦРР —
д/с «Орешек», г. Шлиссельбург Ленинградской обл.

Îäíà èç àêòóàëüíûõ çàäà÷
íàøåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà — ñîòðóäíè÷åñòâî ïåäàãî-
ãîâ è ñåìüè â âîñïèòàíèè äåòåé,
ñèñòåìàòè÷åñêîå ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå ðî-
äèòåëåé. Èçâåñòíî, ÷òî áîëüøóþ

ðîëü â ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê
øêîëå èãðàþò åãî ðîäèòåëè. Íî íå
âñå çíàþò, êàê ïðàâèëüíî ãîòîâèòü
ðåáåíêà ê áóäóùåé øêîëüíîé
æèçíè, ïîñòóïëåíèþ â øêîëó, ÷òî
íàäî ñäåëàòü, ÷òîáû ýòîò ñëîæ-
íûé è âàæíûé ìîìåíò íå ïðå-
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âðàòèëñÿ â ìîðàëüíóþ òðàâìó
äëÿ ðåáåíêà. Â ÄÎÓ ñóùåñòâóåò
ïðååìñòâåííîñòü ìåæäó äåòñêèì
ñàäîì, øêîëîé, ñåìüåé. Ïðååì-
ñòâåííîñòü — ýòî öåëîñòíûé
ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ,
ñïîñîáñòâóþùèé îáåñïå÷åíèþ
ïîëíîãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà ïî íåñêîëüêèì àñïåê-
òàì, èç êîòîðûõ ñêëàäûâàåòñÿ
ãîòîâíîñòü äîøêîëüíèêîâ ê îáó-
÷åíèþ â øêîëå.

1. Ôèçè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê
îáó÷åíèþ â øêîëå îïðåäåëÿåòñÿ
ãðóïïîé çäîðîâüÿ ðåáåíêà è ñòå-
ïåíüþ ôèçèîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè
îñíîâíûõ ñèñòåì åãî îðãàíèçìà.

2. Ñïåöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü
âêëþ÷àåò â ñåáÿ óìåíèÿ è íàâû-
êè äîøêîëüíèêîâ, ñôîðìèðî-
âàííûå â îðãàíèçîâàííîì îáó÷å-
íèè: ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþ-
ùåì, ðå÷åâîå è ìàòåìàòè÷åñêîå
ðàçâèòèå.

Îäíàêî ãîòîâíîñòü ê øêîëå íå
ñâîäèòñÿ òîëüêî ê ôèçè÷åñêîé è
ñïåöèàëüíîé ãîòîâíîñòÿì. Íåîáõî-
äèìà îñîáàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâëåííîñòü ê øêîëå — ñà-
ìàÿ áîëüøàÿ ãðóïïà ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò èíòåë-
ëåêòóàëüíóþ, ëè÷íîñòíóþ, ýìîöè-
îíàëüíî-âîëåâóþ åå ôîðìû.

Ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ãîòîâ-
íîñòü ñ÷èòàåòñÿ ñôîðìèðîâàí-
íîé, åñëè ðåáåíîê óìååò ñòàâèòü
öåëü, ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, íàìå-
÷àòü ïëàí äåéñòâèé, ðåàëèçóÿ åãî,
ïðåîäîëåâàÿ ïðåïÿòñòâèÿ, åñëè ó
íåãî ôîðìèðóåòñÿ ïðîèçâîëü-
íîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü ðå-
áåíêà ê øêîëå ïðåäïîëàãàåò ðàç-

âèòèå ìîòèâàöèîííîé ñôåðû,
ôîðìèðîâàíèå ó íåãî ãîòîâíîñòè
ê ïðèíÿòèþ íîâîé ñîöèàëüíîé
ïîçèöèè — ïîëîæåíèÿ øêîëüíè-
êà, èìåþùåãî îáÿçàííîñòè, ïðà-
âà è çàíèìàþùåãî îñîáîå ïîëî-
æåíèå â îáùåñòâå.

Ïîä èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâ-
íîñòüþ ïîíèìàþò íåîáõîäèìûé
äëÿ óñâîåíèÿ ó÷åáíîé ïðîãðàì-
ìû íà÷àëüíîé øêîëû óðîâåíü
ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ýô-
ôåêòèâíóþ èíòåëëåêòóàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü: âûñîêàÿ ñåíñîìî-
òîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ, ñïîñîá-
íîñòü óñòàíàâëèâàòü ñâÿçè ìåæ-
äó îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè è
ÿâëåíèÿìè âíåøíèõ ñîáûòèé,
çàêëàäûâàþùèõ îñíîâû àíàëè-
òè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, õîðîøî
ðàçâèòàÿ ïàìÿòü, ðàçâèòèå ìåë-
êîé ìîòîðèêè ðóê, îâëàäåíèå
ðàçãîâîðíîé ðå÷üþ íà îñíîâå
ðàçâèòîãî ôîíåòè÷åñêîãî ñëóõà.

Ãîòîâíîñòü ê øêîëå ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé èíòåãðàëüíóþ õàðàê-
òåðèñòèêó ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
èìåþùóþ îïðåäåëåííûé óðî-
âåíü ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ôè-
çè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ëè÷íîñòíîå,
èíòåëëåêòóàëüíîå è ðå÷åâîå ðàç-
âèòèå, à òàêæå ðàçâèòèå çðèòåëü-
íî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè.

Ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè äåòåé ê
øêîëå â íàøåì äåòñêîì ñàäó
áûëà îðãàíèçîâàíà ìèíè-øêîëà
äëÿ ðîäèòåëåé äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Íà êàæ-
äûé ó÷åáíûé ãîä äëÿ íåå ðàçðà-
áàòûâàåòñÿ ïëàí-ïðîãðàììà,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ãîäîâî-
ãî ïëàíà (ñì. òàáëèöó). Â åå ðåà-
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ëèçàöèè ó÷àñòâóþò âîñïèòàòåëè,
óçêèå ñïåöèàëèñòû, ó÷èòåëÿ íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ øêîë, ïñèõîëîã,
àäìèíèñòðàöèÿ ÄÎÓ.

Íà÷àëó ðàáîòû ìèíè-øêîëû
ïðåäøåñòâîâàë ïîäãîòîâèòåëü-
íûé ýòàï. Ïåäàãîãè îðãàíèçîâà-
ëè àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé,
äåòÿì ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ãðóïï ïðåäëîæèëè îòðàçèòü
ñâîè çíàíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ î
øêîëå â ðèñóíêàõ, îðãàíèçîâàëè
ýêñêóðñèè â øêîëû, ïåäàãîã-ïñè-
õîëîã ïðîâåëà áåñåäû ñ ðåáÿòàìè
î ïðåäñòîÿùåé øêîëüíîé æèçíè.

Ðîäèòåëÿì ïðåäëîæèëè ïîä-
ãîòîâèòüñÿ ê îáìåíó ìíåíèÿìè
î ðîëè ñåìüè â ïîäãîòîâêå äåòåé
ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Ñïåöèàëè-
ñòû ÄÎÓ ïðèãîòîâèëè èíòåðåñ-
íûå áóêëåòû ñ ðàçëè÷íûì ìàòå-
ðèàëîì ïî ðàçâèòèþ äîøêîëü-
íèêîâ â ñåìüå: «Êàê ëó÷øå ó÷èòü
ñòèõè», «Ñîâåòû ðîäèòåëÿì»,
«Êàê ïîäãîòîâèòü ðóêó ê ïèñü-
ìó», «Ðàçâèâàþùèå èãðû», «Òðå-
íèðóåì ëîãè÷åñêîå è ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ìûøëåíèå ñ ïîìîùüþ
øàõìàò», «Ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé è ìåëêîé ìîòîðè-
êè ðóê ÷åðåç ñêóëüïòóðó» è äð.

Îðãàíèçîâàëè äîïîëíèòåëüíîå
îáó÷åíèå äåòåé â êðóæêàõ: «Áó-
ìàãîïëàñòèêà», «Øàõìàòû»,
«ÈÇÎ-ñòóäèÿ», «Ðàçâèâàþùèå
èãðû», «Âûøèâàíèå».

Âñå ïðèåìû è ìåòîäû, èñïîëü-
çîâàííûå â ðàáîòå, ñïîñîáñòâîâà-
ëè óñòàíîâëåíèþ äîâåðèòåëüíûõ
îòíîøåíèé ìåæäó ïåäàãîãàìè è
ðîäèòåëÿìè è ôîðìèðîâàíèþ
îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåé
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé
ìèññèè. Àíàëèç îöåíî÷íûõ àíêåò,
ïðåäëîæåííûõ ðîäèòåëÿì, ïîêà-
çàë, ÷òî òåìó è ñîäåðæàíèå ïðî-
ãðàììû ìèíè-øêîëû ïîëîæè-
òåëüíî îöåíèëè 94% ðîäèòåëåé, à
90% — óçíàëè èç íåå ìíîãî íî-
âîãî è èíòåðåñíîãî î ïîäãîòîâêå
äåòåé ê øêîëå.

Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ
ðàéîííîé ÌÏÏÊ ãîòîâíîñòü ê
îáó÷åíèþ â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëå â 2005/06 ó÷. ã. ïîêà-
çàëè 92% âûïóñêíèêîâ äåòñêî-
ãî ñàäà, â 2007/08 ó÷. ã. — 100%
äåòåé áûëè ïîäãîòîâëåíû ê
øêîëå. Òàêèõ ðåçóëüòàòîâ ìû
ñìîãëè äîñòè÷ü áëàãîäàðÿ òåñíî-
ìó âçàèìîäåéñòâèþ äåòñêîãî
ñàäà, ñåìüè è øêîëû.

Òàáëèöà
Ïëàí-ïðîãðàììà ìèíè-øêîëû äëÿ ðîäèòåëåé

«Ãîòîâíîñòü ê øêîëå»

Месяц Для воспитателей Для родителей Для заведующего,
зам. зав. по УВР

1 2 3 4

Сентябрь 1-я беседа: готовность дошкольника к
обучению в школе.
«Вы спрашиваете — мы отвечаем» (опрос
родителей — на какие вопросы они хотели
бы получить ответы)

Изучение литерату-
ры, подборка диагно-
стических методик,
установление связей
со школой.
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1 2 3 4

2-я беседа: физиче-
ская готовность к
обучению в школе.
Диагностика детей
подготовительной к
школе группы (пси-
холог, инструктор
по физической
культуре, зам. зав.
по УВР, врач)

Папка-передвижка:
— «Здоровье до-
школьника»;
— дни открытых
дверей;
— индивидуальное
консультирование
родителей специа-
листами: психолог,
врач, учитель на-
чальной школы,
зам. зав. по УВР
и др.

Координация рабо-
ты специалистов в
Дни открытых две-
рей. Проведение
бесед с воспитате-
лями: «Что можно
успеть за два года
перед школой»,
«Общие проблемы
воспитателя и роди-
телей»

Октябрь 3-я беседа: психоло-
гическая готовность
детей к обучению в
школе. Тестирова-
ние.
4-я беседа: мотива-
ционная готовность
детей к обучению в
школе

Папка-передвижка:
«Развивающие иг-
ры»

Обследование уров-
ня психического
развития детей под-
готовительной
группы. Проведение
бесед с воспитате-
лями «Участие ро-
дителей в подготов-
ке ребенка к школе»

Совместная подготовка и проведение праздника «Золотая осень»

Ноябрь 5-я беседа: об эмо-
ционально-волевой
готовности детей к
обучению в школе.
6-я беседа: готов-
ность детей к сфере
общения

Диктант для роди-
телей «Мой ребе-
нок, его индивиду-
альные особенно-
сти»

Проведение бесед с
воспитателями «О
социальной готовно-
сти к школе»,
«Школьная зрелость»
(Литература: «Разви-
тие личности ребенка.
Психология детства»
под. ред. Л. Головей)

Декабрь Родительское собрание на тему «Как до-
школьник становится школьником». От-
крытые занятия для родителей (окружаю-
щий мир, математика, развитие речи)

1. Подобрать литера-
туру по данной теме.
2. Подготовить от-
крытые занятия для
родителей и вопро-
сы родителям, с
помощью которых
они, наблюдая за
своими детьми на
занятии, могут оце-
нить их способности
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Совместная подготовка и проведение новогодних праздников

Январь Консультация «Как
оценить развитие
будущих школьни-
ков за 1-е полуго-
дие».
Советы к оформле-
нию папки-пере-
движки для родите-
лей

Папка-передвижка:
«Компьютерные
игры и готовность к
школе»

Оперативный кон-
троль. Предметно-
развивающая среда
в подготовительной
к школе группе.
Проведение бесед с
воспитателями «Как
создается разви-
вающая среда»

Февраль Круглый стол по
результатам диагно-
стических методик
(принимают участие
воспитатели, спе-
циалисты, родители,
администрация)

Подбор диагности-
ческих методик.
Оцените готовность
вашего ребенка к
обучению в школе

Подготовка к про-
ведению круглого
стола «Что такое
школьная зрелость»
(с участием учите-
лей начальных клас-
сов)

Март 7-я беседа: умствен-
ная готовность к
обучению в школе.
Тестирование

Папка-передвижка:
«Участие родителей
в подготовке ребен-
ка к школе»

Обследование уровня
речевого развития,
математического
развития детей под-
готовительной груп-
пы. Проведение бе-
сед с воспитателями

Совместная подготовка и проведение праздников,
досугов, посвященных Дню 8 Марта

Апрель Обзор литературы
по вопросам воспи-
тания и обучения
старших дошколь-
ников

«Вы спрашиваете...
Мы отвечаем»: оп-
рос родителей — на
какие вопросы они
хотели бы получить
ответы (с учителями
начальных классов)

Составить темати-
ческий каталог ли-
тературы по данной
проблеме

Май Консультация
«Оформление карты
готовности к школе
выпускника подго-
товительной груп-
пы»

Консультация учи-
теля начальной
школы «Будущие
школьники»

Подготовка и про-
ведение консульта-
ции. Оформление
характеристик и
карт готовности к
школе выпускников
детского сада

Выпускной праздник «До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!»

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Âîïðîñû îõðàíû è çàùèòû
çäîðîâüÿ äåòåé â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ÿâëÿþòñÿ ïåðâîñòåïåííîé
çàäà÷åé ãîñóäàðñòâà. Ãëàâíåé-
øèì îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì
çäîðîâüÿ ñ÷èòàþò ðàçóìíûé,
îñîçíàííûé âûáîð ñðåäñòâ è
äåéñòâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè.

Çàäà÷à ðîäèòåëåé è ïåäàãî-
ãîâ — âåðíóòüñÿ ê èñòèííîé öåí-
íîñòè — çäîðîâîìó îáðàçó æèç-
íè, ïðèâèòü ðåáåíêó ñ ìàëûõ ëåò
ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó
çäîðîâüþ, ïîìî÷ü åìó âûáðàòü
òîëüêî ïîëåçíûå, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå çäîðîâüþ ôàêòîðû è îòêà-
çàòüñÿ îò âðåäíûõ. Âûïîëíåíèå
ïîñòàâëåííûõ öåëåé è çàäà÷ çà-
âèñèò îò ñëèÿíèÿ òðåõ ïîêàçàòå-
ëåé: íàñëåäñòâåííîñòü — îêðóæà-
þùàÿ ñðåäà — îáðàçîâàííîñòü,
ïðè÷åì îáðàçîâàííîñòü ÿâëÿåò-
ñÿ íàèáîëåå ïîääàþùèìñÿ èçìå-
íåíèþ ïîêàçàòåëåì.

Ðàáîòà â íàøåì äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè îðãàíèçîâàíà ïî
öåëîìó ðÿäó íàïðàâëåíèé, îäíî
èç êîòîðûõ — ôîðìèðîâàíèå ó

äîøêîëüíèêîâ îñíîâ ðàöèî-
íàëüíîãî ïèòàíèÿ, âîñïèòàíèå ó
íèõ êóëüòóðû çäîðîâüÿ.

Ïðîãðàììà «Ïóòåøåñòâèå â
ñòðàíó ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ»
(ñì. òàáëèöó 1) îáîáùàåò èìå-
þùèéñÿ òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðè-
àë, ïðîâåäåííûå îòäåëüíûå çà-
íÿòèÿ, èãðû, ïðàçäíèêè ïî òåìå
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ è îðãà-
íè÷íî âõîäèò â ïðîãðàììó îçäî-
ðîâëåíèÿ äîøêîëüíèêà íàøåãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
Äàííàÿ ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà
íà 4-ëåòíèé êóðñ îáó÷åíèÿ (ñî
âòîðîé ìëàäøåé ïî ïîäãîòîâè-
òåëüíóþ ê øêîëå ãðóïïû âêëþ-
÷èòåëüíî). Ïîäáîð ìàòåðèàëîâ
ïðîâîäèëñÿ ñ îïîðîé íà òðåáî-
âàíèÿ Ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó ïîä
ðåä. Ì.À. Âàñèëüåâîé ñ ó÷åòîì
çîíû áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà è îðãàíèçàöèè òåìàòè-
÷åñêè íàïðàâëåííîé ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû. Ïðîãðàììà ó÷èòûâà-
åò âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè
ðàçâèòèÿ äåòåé, ïðåäïîëàãàåò
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæ-
äîìó ðåáåíêó.

Программа формирования
ценностей здорового
образа жизни
«Путешествие в страну
Правильного питания»
КУЗЬМЕНКО Е.А., ФЕДОТОВА А.А.,
воспитатели МДОУ ЦРР — д/с «Орешек»,
г. Шлиссельбург Ленинградской обл.



113ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009 Планирование

В
Е
Ч
Е
Р

Óñâîåíèå íàâûêîâ çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè âîçìîæíî ïðè
óñëîâèè öåëåíàïðàâëåííîãî ñè-
ñòåìàòè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ÄÎÓ è ñåìüåé.

Öåëü äàííîé ïðîãðàììû —
ôîðìèðîâàíèå öåííîñòåé çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè è ñïîñîáîâ
èõ ðåàëèçàöèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì â ïðî-
ãðàììå ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå
ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè è ðîäè-
òåëÿìè, íàïðàâëåííûå íà ïðèîá-
ðåòåíèå çíàíèé, óìåíèé è íàâû-
êîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíîé ýìî-
öèîíàëüíîé àòìîñôåðû â ãðóïïå
äåòåé, ñïîñîáñòâóþùåé áåñïðå-
ïÿòñòâåííîìó óñâîåíèþ íîâûõ
îòâåòñòâåííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ.

Çàäà÷è
1. Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î çäîðî-

âîì îáðàçå æèçíè (ïîëåçíàÿ è
âðåäíàÿ ïèùà, òðàäèöèîííîå
ïèòàíèå, ðåãèîíàëüíûé êîìïî-
íåíò, èñòî÷íèêè ïèòàíèÿ, ïðèãî-
òîâëåíèå ïèùè, âèòàìèíû è èõ
ñîäåðæàíèå â ïðîäóêòàõ, ïðîäóê-
òû, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ
òåëà è óìà, ïðàâèëà ïðèåìà ïèùè
è ïîâåäåíèÿ çà ñòîëîì).

2. Íàëàäèòü ñèñòåìàòè÷åñêóþ
ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè, íàïðàâëåí-
íóþ íà âûðàáîòêó åäèíûõ öåí-
íîñòåé çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
(ñîâìåñòíûå ñ äåòüìè ïðàçäíè-
êè, çàäàíèÿ íà äîì, àíêåòèðîâà-
íèå, âûñòàâêè, áåñåäû ñ ðîäèòå-
ëÿìè, òåìàòè÷åñêèå ðîäèòåëü-
ñêèå ñîáðàíèÿ, èíôîðìèðîâàíèå
î çäîðîâîì îáðàçå æèçíè).

3. Ðàçðàáîòàòü è íàêîïèòü ìåòî-

äè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî òåìå «Çäî-
ðîâûé îáðàç æèçíè» (êîíñïåêòû
çàíÿòèé, äèäàêòè÷åñêèå èãðû, çà-
ãàäêè, ïîñëîâèöû, ðàáî÷èå òåòðàäè,
òåñòû, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ).

4. Ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíûé
ýìîöèîíàëüíûé êëèìàò ïðè
ðàáîòå ñ äåòüìè (ðàçíîîáðàçíûå
ôîðìû ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé,
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä, ïîçè-
òèâíàÿ óñòàíîâêà íà îáó÷åíèå).

Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû
1. Äåòè óçíàþò è ïîëó÷àþò

ýëåìåíòàðíûå íàâûêè ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ ïèùè.

2. Äåòè ó÷àòñÿ ñðàâíèâàòü è
ðàçëè÷àòü ïðîäóêòû, ïðîáóÿ è
îïèñûâàÿ èõ ñâîéñòâà.

3. Îñâàèâàþò äåéñòâèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ ÷èñòêîé îâîùåé, ñíÿòèåì
êîæóðû ñ ôðóêòîâ, çàìåøèâàíè-
åì òåñòà, ñïîñîáñòâóþò ôîðìè-
ðîâàíèþ è ðàçâèòèþ êîîðäèíà-
öèè, ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê, ñèëû
ðóê, ïëå÷åâîãî ïîÿñà è äð.

4. Ñîöèàëèçàöèÿ íà ñëåäóþ-
ùèõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ ïðîõîäèò
áîëåå óñïåøíî.

5. Ôîðìèðóþòñÿ ñîöèàëüíûå
íàâûêè è ïðåäñòàâëåíèÿ î êóëü-
òóðå ïèòàíèÿ.

6. Óñïåøíîå, ñîâìåñòíîå ïðè-
ãîòîâëåíèå áëþäà, âîçìîæíîñòü
ðàçäåëèòü åãî ñ äðóçüÿìè, ñîïå-
ðåæèâàíèå â ñëó÷àå íåóäà÷è
ñïîñîáñòâóåò ýìîöèîíàëüíîìó
ðàçâèòèþ.

7. Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ñàëàòîâ,
âèíåãðåòîâ, ñîêîâ, òåñòà ðàçíîé
ôîðìû, íàðåçàíèè îâîùåé äåòè
áîëåå óñïåøíî îñâàèâàþò öâåòà,
ôîðìó, ó íèõ àêòèâèçèðóþòñÿ
âêóñ, îáîíÿíèå, îñÿçàíèå, çðåíèå.
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Знания, умения, навыки, полученные детьми
в разных возрастных группах за год

Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà

Çíàíèÿ
1. Îñíîâíûå îâîùè è ôðóêòû.
2. Îñíîâíûå ïðàâèëà ïîâåäå-

íèÿ çà ñòîëîì è âî âðåìÿ åäû.
3. Íåêîòîðûå òðàäèöèè ðóñ-

ñêîé êóõíè.
4. Ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëå-

íèÿ î âðåäíîé è ïîëåçíîé ïèùå.
Óìåíèÿ
1. Ðàçëè÷àòü îñíîâíûå îâîùè

è ôðóêòû ïî âíåøíåìó âèäó è
íàçûâàòü èõ.

2. Âåñòè ñåáÿ ïðàâèëüíî çà
ñòîëîì ïðè ïîñòîÿííîì êîíòðî-
ëå âîñïèòàòåëÿ.

Ñðåäíÿÿ ãðóïïà

Çíàíèÿ
1. Ýëåìåíòàðíàÿ ñõåìà ïðèãî-

òîâëåíèÿ ñàëàòîâ.
2. Îñíîâíûå íàçâàíèÿ ãðóïï çåð-

íîâûõ è êàø, èç íèõ ïîëó÷àåìûõ.
3. Ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëå-

íèÿ î ìåäå è åãî ïîëüçå.
4. Ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ î

ïðîôåññèè ïîâàðà.
5. Ïîëåçíûå è âðåäíûå ïðî-

äóêòû.
6. Çíà÷åíèå õëåáà â òðàäèöè-

îííîì ðóññêîì ïèòàíèè.
7. Ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëå-

íèÿ î âèòàìèíàõ è èõ çíà÷åíèè.
8. Ïðåäñòàâëåíèå î çíà÷åíèè

âîäû äëÿ ÷åëîâåêà.
9. Ðåæèì ïèòàíèÿ (çàâòðàê,

îáåä, ïîëäíèê, óæèí).
Óìåíèÿ
1. Ðàçëè÷àòü îâîùè, ôðóêòû è

ÿãîäû ïî îáùåìó ïðèçíàêó èëè
ïðèçíàêàì è íàçâàòü âèäû ñîêà,
ïîëó÷àåìîãî èç íèõ.

2. ×èñòèòü ôðóêòû è ãîòîâèòü
ýëåìåíòàðíûå îâîùíûå è ôðóê-
òîâûå ñàëàòû.

3. Óìåòü ðàçëè÷àòü ïðîäóêòû
ïî âêóñó.

4. Âåñòè ñåáÿ çà ñòîëîì ñ ýïèçî-
äè÷åñêèì êîíòðîëåì âîñïèòàòåëÿ.

5. Âûñàæèâàòü ëóê íà ãðÿäêó è
ñåÿòü îâåñ.

Ñòàðøàÿ ãðóïïà

Çíàíèÿ
1. Ðåæèì äíÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ

âðåìåííыìè ïîíÿòèÿìè (óòðî,
äåíü, âå÷åð).

2. Êëàññèôèêàöèÿ îâîùåé,
ôðóêòîâ, ÿãîä, èõ çíà÷åíèå äëÿ
÷åëîâåêà, öåëåáíûå ñâîéñòâà.

3. Ñõåìà ïðèãîòîâëåíèÿ êàø è
âèäû äîáàâîê ê íèì.

4. Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, çàìåíÿ-
þùèå ñàõàð.

5. Ïðàâèëà ïðèåìà ãîñòåé, ñåð-
âèðîâêè ñòîëà.

6. Ðóññêèå íàðîäíûå ïðàçäíè-
êè: Ìàñëåíèöà, Äåíü âåñåííåãî
ðàâíîäåíñòâèÿ.

7. Ïðèåìû çàãîòîâêè îâîùåé è
ôðóêòîâ.

Óìåíèÿ
1. Ãîòîâèòü îâîùíûå è ôðóê-

òîâûå ñàëàòû (ïî óñëîæíåííîé
ñõåìå ïðèãîòîâëåíèÿ).

2. Ñåðâèðîâàòü ñòîë.
3. Âûáèðàòü èç ðÿäà ïðîäóêòîâ

âðåäíûå è ïîëåçíûå è ãðóïïè-
ðîâàòü èõ.
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4. Èçãîòàâëèâàòü èç òåñòà «æà-
âîðîíêîâ».

5. Ñåÿòü íà ãðÿäêå ñåìåíà çå-
ëåíè, óõàæèâàòü çà ïîñàäêàìè.

6. Âåñòè ñåáÿ çà ñòîëîì ñ ÷à-
ñòè÷íûì êîíòðîëåì âîñïèòà-
òåëÿ.

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ
ê øêîëå ãðóïïà

Çíàíèÿ
1. Ðåæèì ïèòàíèÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ âðåìåííыìè ïîíÿòèÿìè
(÷àñû, ìèíóòû).

2. Êëàññèôèêàöèÿ ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ: ìîëî÷íûå, ðûáíûå,
ìÿñíûå, îâîùíûå, ôðóêòîâûå.

3. Îñîáåííîñòè âûðàùèâàíèÿ
õëåáíûõ êóëüòóð, èõ çíà÷åíèå
äëÿ ÷åëîâåêà; âûïå÷êà, õëåáîáó-
ëî÷íûå èçäåëèÿ.

4. Íàçâàíèÿ ëåñíûõ ÿãîä, ãðè-
áîâ, èõ ìåñòî â ïèðàìèäå ïðà-
âèëüíîãî ïèòàíèÿ.

5. Íàçâàíèÿ ñúåäîáíûõ è
íåñúåäîáíûõ ãðèáîâ.

6. Îñíîâíûå âèòàìèíû è â
êàêèõ ïðîäóêòàõ îíè åñòü.

7. Íåêîòîðûå ëåêàðñòâåííûå
òðàâû (ðîìàøêà, êðàïèâà, øè-
ïîâíèê, ìàòü-è-ìà÷åõà, øàëôåé,
ëîïóõ).

8. Ãëóáîêèå çíàíèÿ î ïðîôåñ-
ñèè ïîâàðà.

Óìåíèÿ
1. Ãîòîâèòü ôèòî÷àé (ïîä íà-

áëþäåíèåì âçðîñëîãî).
2. Ñåðâèðîâàòü ñòîë â çàâèñè-

ìîñòè îò ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ.
3. Ñîñòàâëÿòü ìåíþ äëÿ çàâò-

ðàêà, îáåäà, óæèíà.
4. Ðàçëè÷àòü ïî âíåøíèì ïðè-

çíàêàì ñúåäîáíûå è íåñúåäîá-
íûå ãðèáû.

5. Ðàçëè÷àòü íåêîòîðûå ëåêàð-
ñòâåííûå òðàâû.

6. Ñòðîèòü ïèðàìèäó ïðàâèëü-
íîãî ïèòàíèÿ.
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Âèäû ïðîâåðêè
óñâîåíèÿ ïðîãðàììû

 Íàáëþäåíèÿ.
 Òåñò-ðèñóíîê.
 Áåñåäà.
 Îïðîñíèêè ïî òåìàì.
 Êàðòèííûå âèêòîðèíû.
 Èãðû.
 Èòîãîâûå çàíÿòèÿ.
 Äîìàøíèå çàäàíèÿ.
 Àíêåòèðîâàíèå.
Â ïðîöåññå ðàáîòû íàä ïðî-

ãðàììîé «Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó
ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ» â ðåçóëü-
òàòå íàêîïëåíèÿ ìåòîäè÷åñêîãî
è ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèé ïëà-
íèðîâàíèÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ (òàáëèöà 1).

Äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ è óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà

ïî äàííîé ïðîãðàììå, ñ öåëüþ
ìîíèòîðèíãà ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, ýêîíîìèè âðåìåíè íà
çàíÿòèÿõ áûëà âûÿâëåíà íåîáõî-
äèìîñòü ðàçðàáîòêè ðàáî÷èõ
òåòðàäåé äëÿ äåòåé îò 3 äî 7 ëåò.
Ñõåìà ïîñòðîåíèÿ ðàáî÷èõ òåò-
ðàäåé ñîîòâåòñòâóåò ïëàíèðîâà-
íèþ è ó÷èòûâàåò âîçðàñòíûå
îñîáåííîñòè äåòåé, à òàêæå íàëè-
÷èå ó íèõ îïûòà ïî äàííîìó
íàïðàâëåíèþ.

Ìàòåðèàë îòáèðàëñÿ îò áîëåå
ïðîñòîãî ê áîëåå ñëîæíîìó â
êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå, à â
öåëîì ïî êîíöåíòðè÷åñêîé ñè-
ñòåìå â êîìïëåêñå ñ ðàçâèòèåì
ðå÷è, îçíàêîìëåíèåì ñ îêðóæà-
þùèì ìèðîì è ìàòåìàòèêîé.
Òåòðàäü ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ
âîñïèòàòåëåì íà çàíÿòèÿõ è ðî-
äèòåëÿìè äîìà.
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Ñèñòåìà Ì. Ìîíòåññîðè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæàò ñïå-
öèàëüíûå äèäàêòè÷åñêèå ïðåäìåòû äëÿ ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìîé
âî âñåì ìèðå. Êóëüòóðíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà — ãëàâíûé
ñìûñë ýòîãî ìåòîäà. Ñî÷åòàíèå ñïåöèàëüíîé ïðåäìåò-
íîé ñðåäû è îñîáûõ ôîðì îðãàíèçàöèè, îïèðàþùèõ-
ñÿ íà èíäèâèäóàëüíûé äåòñêèé èíòåðåñ, ïðèâîäèò ê
çíà÷èìûì äîñòèæåíèÿì â ðàçâèòèè ðåáåíêà. Ó äåòåé
ïðîÿâëÿþòñÿ âíóòðåííèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå âûðàæà-
þòñÿ â «...óðàâíîâåøåííîñòè, ñâîáîäíîì ïðîÿâëåíèè
ñåáÿ, óìåíèè ñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè, ó÷è-
òûâàòü èõ èíòåðåñû, ñîïåðåæèâàòü, à òàêæå â ýìîöèî-
íàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè íà êðàñîòó è àêòèâíîì ïîçíàâà-
òåëüíîì èíòåðåñå» (Ì. Ìîíòåññîðè).

Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû äîñòèãàþòñÿ çà ñ÷åò îðãàíè÷-
íîãî ñî÷åòàíèÿ âîçìîæíîñòåé âîçðàñòà è ïðîäóìàí-
íîãî, íàó÷íî âûâåðåííîãî ñîäåðæàíèÿ ìàòåðèàëîâ è
ôîðì îðãàíèçàöèè, ãàðàíòèðóþùèõ ðåáåíêó ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé êîìôîðò. Èìåííî ïîýòîìó ñèñòåìà Ì. Ìîí-
òåññîðè â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå îïðåäåëåíà êàê ìå-
òîä íàó÷íûé. È íå ñëó÷àéíî ýòà ñèñòåìà âñå áîëüøå
ïðèâëåêàåò ïåäàãîãîâ, çàñòàâëÿåò âíèìàòåëüíî âãëÿ-
äûâàòüñÿ â èäåè ìåòîäà, àäàïòèðîâàòü åãî ê ñîâðåìåí-
íûì óñëîâèÿì. À äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ìîíòåññîðè-ïåäàãîãèêîé ïðîèçâåñòè ñëåäóþùèå
äåéñòâèÿ:
— ïîäãîòîâèòü íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû;
— îñîáûì îáðàçîì ñîçäàòü ïðîñòðàíñòâî äëÿ îáó÷åíèÿ

äåòåé;
— ñîîòâåòñòâåííî îðãàíèçîâàòü äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà â

íåì;

Детское пространство
в педагогике
М. Монтессори
РАНЦ С.Н.,
старший методист УМЦ факультета дошкольного
и начального школьного образования ЛОИРО,
Санкт-Петербург
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— ïîäãîòîâèòü ïåäàãîãà, íå íàçè-
äàþùåãî, à ñîïðîâîæäàþùåãî
êàæäîãî ðåáåíêà â åãî ïðî-
äâèæåíèè ïî «ñòðîèòåëüñòâó
ñàìîãî ñåáÿ».
Íî, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà,

êàæäàÿ èç ýòèõ çàäà÷ äîñòàòî÷-
íî ñëîæíà, ïîñêîëüêó íåîáõîäè-
ìî åùå îäíî î÷åíü âàæíîå óñëî-
âèå: îñîáûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè
(÷óòêîñòü ÷åëîâå÷åñêàÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ) òîãî, êòî ïðè-
ñòóïàåò ê îñâîåíèþ ýòîé ñèñòå-
ìû. Äàííàÿ ñèñòåìà, èìåþùàÿ
ôèëîñîôñêóþ, íàó÷íóþ ãëóáèíó,
ïðèòÿãèâàåò, âûçûâàåò æèâîé
èíòåðåñ. Âåðîÿòíî ïîýòîìó, îä-
íàæäû ïðèêîñíóâøèñü ê èäåÿì
è âîçìîæíîñòÿì ïðàêòè÷åñêîãî
áàãàæà ïåäàãîãèêè Ì. Ìîíòåññî-
ðè, îñòàåøüñÿ ñ íåé è â íåé íà-
âñåãäà.

Èçâåñòíî, ÷òî îñîáåííîñòü
ìàòåðèàëîâ, ñîçäàííûõ Ì. Ìîí-
òåññîðè è åå ïîñëåäîâàòåëÿìè, â
òîì, ÷òî ýòî — íå ãîòîâûé ïðåä-
ìåò, à òîëüêî íàáîð ýëåìåíòîâ.
Ðàçëè÷íûå ìàíèïóëÿöèè ñ
Ìîíòåññîðè-ìàòåðèàëàìè ïî-
çâîëÿþò ðåáåíêó ïðèîáðåñòè
÷óâñòâåííûé îïûò îòêðûòèÿ
ïðèðîäíûõ çàêîíîìåðíîñòåé,
êîòîðûé â äàëüíåéøåì (â ïåðè-
îä øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ) ñòàíåò
îñíîâîé ñåíñîðíîé áàçû äëÿ
óñâîåíèÿ íàó÷íîé, òåîðåòè÷åñ-
êîé èíôîðìàöèè. Âàæíî òàê
îðãàíèçîâàòü çàíÿòèÿ ñ Ìîíòåñ-
ñîðè-ìàòåðèàëîì, ÷òîáû ðåáåí-
êó áûëî èíòåðåñíî, ÷òîáû îí
ñàì çàõîòåë çàíèìàòüñÿ ýòèì.
Ïîýòîìó êàæäûé ïðåäìåò, ýëå-

ìåíò ìàòåðèàëà äîëæíû èìåòü
ïðèâëåêàòåëüíûé äëÿ ðåáåíêà
âèä.

Êðîìå òîãî, Ìîíòåññîðè-ìà-
òåðèàë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îï-
ðåäåëåííûé ýòàëîí êóëüòóðû ñ
ïîçèöèé îáùå÷åëîâå÷åñêèõ
öåííîñòåé. Îñîçíàòü ýòî ðåáåí-
êó åùå ñëîæíî, îäíàêî êà÷åñòâî
òàêîãî ìàòåðèàëà ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ â ðåáåíêå âíóòðåííåé
ãàðìîíèè. Èìåííî ïîýòîìó òà-
êîå çíà÷åíèå èìåþò öâåò, âåëè-
÷èíà, ýñòåòè÷åñêîå è ãèãèåíè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïðåäìåòîâ. Âû-
áîð âñåõ ýòèõ êà÷åñòâ âûâåðåí
ïñèõîëîãè÷åñêè è ôèçèîëîãè-
÷åñêè. Âåëèêî çíà÷åíèå ïîðÿäêà
â ðàñïîëîæåíèè è èñïîëüçîâà-
íèè ìàòåðèàëà — ïîðÿäîê ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíîå óñëî-
âèå ñóùåñòâîâàíèÿ æèâîé ñèñ-
òåìû.

Ïîìåùåíèå â Ìîíòåññîðè-
ãðóïïå îðãàíèçóåòñÿ îñîáûì
îáðàçîì: ìàòåðèàëû ðàñïîëàãà-
þòñÿ â îïðåäåëåííîé ëîãè÷åñ-
êîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Ïðî-
ñòðàíñòâî îôîðìëÿåòñÿ ïî
ïðèíöèïàì îòêðûòîñòè, ëåãêî-
ñòè, ãàðìîíèè öâåòà, äîñòóïíî-
ñòè äëÿ ðåáåíêà. Êàæäûé ïðåä-
ìåò íàõîäèòñÿ â îïðåäåëåííîì
ìåñòå, êîòîðîå âûäåëåíî èìåííî
äëÿ íåãî. Ïðåäìåòû íå òåðÿþò-
ñÿ, è, íåñìîòðÿ íà èõ îáèëèå, îò-
ñóòñòâóåò ýôôåêò çàãðîìîæäåí-
íîñòè ïðîñòðàíñòâà. Âñå ìàòåðè-
àëû, õðàíÿùèåñÿ â ãðóïïîâîé
êîìíàòå, êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî
çàäà÷àì îáó÷åíèÿ è åãî óñëîæ-
íåíèþ.
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Ðåáåíîê ïðîõîäèò ïóòü îò
îñâîåíèÿ îðóäèéíîãî äåéñòâèÿ
ñ ïðåäìåòîì áûòà äî àáñòðàêò-
íîãî óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ, îò
âûïîëíåíèÿ ëîãè÷åñêèõ îïåðà-
öèé, çàëîæåííûõ â äèäàêòè÷åñ-
êîì ìàòåðèàëå, äî òâîð÷åñêîé
èíòåðïðåòàöèè.

Òùàòåëüíûé îòáîð ñîäåðæà-
íèÿ è ìåòîäîâ ðàáîòû ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ñâîåîáðàçíàÿ
«ãèãèåíà èíòåëëåêòà» äåòåé, òàê
êàê èíòåëëåêò åñòü «êëþ÷, îò-
êðûâàþùèé ñåêðåòû èõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ, à òàêæå ñðåäñòâî èõ
âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ». Â ïðî-
òèâíîì ñëó÷àå, îòìå÷àëà
Ì. Ìîíòåññîðè, èíòåëëåêò, ÿâ-
ëÿþùèéñÿ ñðåäñòâîì ôîðìè-
ðîâàíèÿ ÷åëîâåêà è îñíîâîé
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí â ñîìíèòåëü-
íûõ öåííîñòÿõ è öåëÿõ. Âàæíî,
÷òîáû ó ðåáåíêà «ôîðìèðîâà-
ëèñü ñîáñòâåííîå ïîíèìàíèå è
îöåíêà, è òàêèì îáðàçîì îñó-
ùåñòâëÿëîñü âïèòûâàíèå íðàâ-
ñòâåííûõ è ýñòåòè÷åñêèõ îá-
ðàçöîâ, à íå âûó÷êà ÷óæèõ ðàñ-
ñóæäåíèé». Èìåííî ýòî ìîæåò
ñòàòü íàñòîÿùèì íðàâñòâåí-
íûì è êóëüòóðíûì ôóíäàìåí-
òîì ëè÷íîñòè âî âñåõ îòíîøå-
íèÿõ.

Àâòîíîìíîñòü ðåáåíêà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøèé
èíñòèíêò ïñèõè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ è ãàðàíòèðóåòñÿ ñîäåðæàíè-
åì è ôîðìàìè îðãàíèçàöèè äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðåçóëüòàòîì
âîñïèòàíèÿ â òàêèõ óñëîâèÿõ

ñòàíîâÿòñÿ äèñöèïëèíà è ïîðÿ-
äîê. Äèñöèïëèíà êàê îñîçíàííàÿ
ïîòðåáíîñòü íå äëÿ «ïàññèâíî-
ñòè è íåïîäâèæíîñòè», à äëÿ
«äåÿòåëüíîñòè, äëÿ òðóäà, äëÿ
äîáðà».

×òîáû äîñòèãíóòü ýòîãî, ñðå-
äà äîëæíà ñîäåðæàòü ãëàâ-
íîå — ðàâåíñòâî ðåáåíêà è
âçðîñëîãî. Íå âëàñòü íàä ðå-
áåíêîì è íàçèäàíèå, à óâàæå-
íèå, òàêòè÷íîå îêàçàíèå ïîìî-
ùè, èçó÷åíèå æåëàíèé è âíóò-
ðåííèõ ìîòèâîâ. Ïîýòîìó
ïåäàãîã — ñàìàÿ ãëàâíàÿ ÷àñòü
ñðåäû, â êîòîðîé âîñïèòûâàåò-
ñÿ è ðàçâèâàåòñÿ ðåáåíîê, îñòà-
âàÿñü ïðè ýòîì íåçàìåòíûì,
íåíàâÿç÷èâûì, ïðåäåëüíî äå-
ëèêàòíûì. Âûñî÷àéøàÿ êóëü-
òóðà ïåäàãîãè÷åñêîãî òðóäà
äîëæíà ëåæàòü â îñíîâå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïåäàãîãà — óìåíèå âèäåòü è
ïîíèìàòü, èíòåðïðåòèðîâàòü
ïðîèñõîäÿùåå äëÿ òîãî, ÷òîáû
áûòü ðÿäîì â íóæíûé ìîìåíò.

Èìåííî ïîýòîìó êóëüòóðà
æèçíè ó÷ðåæäåíèÿ, íðàâñòâåí-
íûé êëèìàò è äóõîâíûé íàñòðîé
ñîñòàâëÿþò åñòåñòâåííûé ñìûñë
è âàæíåéøèé èñòî÷íèê âîñïè-
òàíèÿ è äóõîâíîãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: è âçðîñ-
ëûõ è äåòåé.

Êàê ëþáîå èñòèííîå ïðîèçâå-
äåíèå íàóêè èëè êóëüòóðû â
ìèðå ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè
ìåòîä Ì. Ìîíòåññîðè íåèñ÷åð-
ïàåì.
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Â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé íàóêå ãëóáîêî ðàçðàáîòàíû
òàêèå ôóíêöèè îáðàçîâàíèÿ, êàê
îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå ëè÷íîñ-
òè. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ðåàëüíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàê-
òèêà âûäåëÿåò îáó÷åíèå è ïåðå-
äà÷ó ðåáåíêó èíôîðìàöèè êàê
íàèáîëåå âàæíóþ ôóíêöèþ, à
âîñïèòàíèþ, ðàçâèòèþ è ñîöèà-
ëèçàöèè ðàñòóùåãî ðåáåíêà ïðè-
äàåò ãîðàçäî ìåíüøå çíà÷åíèÿ.

Âûäàþùèéñÿ ðóññêèé ïåäàãîã
Ê.Ä. Óøèíñêèé ãîâîðèë î çíà÷å-
íèè âîñïèòàíèÿ, ïîä÷åðêèâàÿ,
÷òî ãëàâíîå â ïåäàãîãèêå — ýòî
âîñïèòàíèå äóõîâíîé ñòîðîíû
÷åëîâåêà. Ãîâîðÿ î çàäà÷àõ âîñïè-
òàíèÿ, îí çàìå÷àë, ÷òî îíî ïðè-
çâàíî îêàçûâàòü âëèÿíèå íà
íðàâñòâåííîñòü îáùåñòâà, âîç-
âûøàòü äóõ íàä òåëîì, âûäâèãàòü
âïåðåä äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè,
ïðîáóäèòü âíèìàíèå ê äóõîâíîé
æèçíè. Åñëè âàø âîñïèòàííèê
çíàåò ìíîãî, íî èíòåðåñóåòñÿ
ïóñòûìè äåëàìè, åñëè îí âåäåò
ñåáÿ îòëè÷íî, íî â íåì íå ïðî-
áóæäåíî æèâîå âíèìàíèå ê
íðàâñòâåííîìó è ïðåêðàñíîìó,
òî öåëè âîñïèòàíèÿ íå äîñòèã-
íóòû.

Ýòèìîëîãèÿ ñëîâ «âîñïèòà-
íèå» è «ïèòàíèå» ïîêàçûâàåò,
÷òî ïèòàíèå ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ
ïîääåðæêîé òåëåñíîãî â ðåáåíêå,
íî è åãî äóøåâíî-äóõîâíîãî
ñîñòîÿíèÿ. Ðåáåíîê «ïèòàåòñÿ»
ïðèìåðàìè èç ìèðà âçðîñëûõ,
ïîëó÷àÿ îáðàçöû ìîðàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ è çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè, ÷òîáû âûðàñòè â ñàìîñòî-
ÿòåëüíóþ òâîð÷åñêóþ èíäèâèäó-
àëüíîñòü, ñâîáîäíî ñàìîðåàëèçó-
þùóþñÿ â ñîöèóìå, èñõîäÿ èç
ãóìàíèñòè÷åñêèõ æèçíåííûõ
ïðèíöèïîâ. Òàêîå ïèòàíèå â
äîøêîëüíîì äåòñòâå ñîçäàåòñÿ
äëÿ ðåáåíêà ëþäüìè èç áëè-
æàéøåãî ñîöèàëüíîãî îêðóæå-
íèÿ — ýòî ñåìüÿ è äîøêîëüíîå
ó÷ðåæäåíèå, êîòîðîå ïîñåùàåò
ðåáåíîê. Ïåðåä âçðîñëûìè ëå-
æèò îòâåòñòâåííàÿ çàäà÷à —
äàòü ðåáåíêó ïðàâèëüíîå ïèòà-
íèå äëÿ åãî ñòàíîâëåíèÿ êàê
ëè÷íîñòè.

Èçâåñòíî, ÷òî äåòè â äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå îáëàäàþò ñïîñîá-
íîñòüþ ïîäðàæàíèÿ. Â øêîëüíûå
ãîäû ýòà ñïîñîáíîñòü ïðåòåðïå-
âàåò ìåòàìîðôîçó è ê 20 ãîäàì
æèçíè ÷åëîâåê âûñòóïàåò êàê
ëè÷íîñòü, îáëàäàþùàÿ ñàìîñî-

Саморазвитие взрослых
как пример для детей
дошкольного возраста
МЕЛИЧЕВА М.В.,
канд. пед. наук, кафедра педагогики и психологии ЛОИРО,
воспитатель ЦРР «Росток», Санкт-Петербург
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çíàíèåì. Ñàìîîïðåäåëèâøàÿñÿ
ëè÷íîñòü ñâîáîäíà îò ïîäðàæà-
íèÿ è äåëàåò âûáîð ñîçíàòåëüíî.
Âçðîñëûé ÷åëîâåê, èñõîäÿ èç
ñàìîñîçíàíèÿ, îïðåäåëÿåò ñâîé
æèçíåííûé ïóòü, íîâûå àêìå è
ñïîñîáû èõ äîñòèæåíèÿ. Îäíîé
èç òàêèõ æèçíåííûõ öåëåé ÿâëÿ-
åòñÿ âîñïèòàíèå äåòåé. Âçðîñëûé
÷åëîâåê îñîçíàåò îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñâîé îáðàç æèçíè è
ïîñòóïêè, êîòîðûå ñëóæàò ïðè-
ìåðàìè äëÿ ðåáåíêà äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ
âîñïèòàíèå — áûòü ïðèìåðîì
äëÿ ïîäðàæàíèÿ äëÿ ìàëåíüêèõ
äåòåé. Ýòî îòìå÷àë Ë.Í. Òîëñòîé,
îïðåäåëÿÿ âîñïèòàíèå êàê ñàìî-
âîñïèòàíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåáåíêà âîñ-
ïèòûâàåò ëè÷íîñòü âçðîñëîãî
÷åëîâåêà — ýòî ïåäàãîãè è ðî-
äèòåëè. Ñ ïîçèöèé àêìåîëîãèè
ñàìîðàçâèòèå — íåîáõîäèìîå
êà÷åñòâî ëè÷íîñòè. Ëè÷íîñòü,
ñïîñîáíàÿ ê ñàìîðàçâèòèþ,
èìååò îãðîìíûé âîñïèòàòåëü-
íûé ïîòåíöèàë. Äåòè, ðàñòóùèå
â àòìîñôåðå òâîð÷åñòâà, ïîëó-
÷àþò äîñòàòî÷íî ïðèìåðîâ ñà-
ìîðàçâèòèÿ îò âçðîñëûõ è ðàç-
âèâàþò ñîáñòâåííûå òâîð÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè. Îíè ñ ñàìîãî
ðàííåãî äåòñòâà îêðóæåíû òà-
êèì æèçíåííûì óêëàäîì, êîòî-
ðûé ïîçâîëèò èì ñòàòü õîðî-
øèìè âîñïèòàòåëÿìè â áóäó-
ùåì. Íî óæå â äîøêîëüíîì
äåòñòâå ðàñòóùèé ðåáåíîê ìî-
æåò îñóùåñòâèòü ýòè æèçíåííî
âàæíûå ïðèíöèïû â ñâîáîäíîé
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè — âåäó-

ùåé â äàííîì âîçðàñòíîì ïå-
ðèîäå. Âàëüäîðôñêàÿ ïåäàãîãè-
êà ñòàâèò çàäà÷ó ñîçäàíèÿ â
äåòñêîì ñàäó óñëîâèé äëÿ ñàìî-
âûðàæåíèÿ äåòåé â òâîð÷åñêîé
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè êàê ìî-
äåëè áóäóùåé ñàìîñòîÿòåëüíîé
âçðîñëîé æèçíè.

Îäíàêî âàëüäîðôñêèé äåò-
ñêèé ñàä, â äîïîëíåíèå ê ñêàçàí-
íîìó, èìååò åùå îäíó âîçìîæ-
íîñòü äëÿ ðåçóëüòàòèâíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè äåòåé.
Ýòî âçàèìîâëèÿíèå è ñîòðóäíè-
÷åñòâî äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà,
òàê êàê äåòñêèé êîëëåêòèâ îðãà-
íèçîâàí êàê ðàçíîâîçðàñòíûé.
Ãðóïïó â âàëüäîðôñêîì äåòñêîì
ñàäó ïîñåùàþò äåòè 3—7 ëåò.
Ìëàäøèå äåòè áåðóò ïðèìåðû ñî
ñòàðøèõ, à îíè, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïîìîãàþò ìëàäøèì è îñìûñëÿ-
þò, êàê ìíîãî îíè óæå äîñòèã-
ëè è ÷åìó íàó÷èëèñü. ×àñòî
âëèÿíèå ñòàðøèõ äåòåé íà
ìëàäøèõ ñèëüíåå, ÷åì âëèÿíèå
ïåäàãîãà, îñîáåííî ñðåäè äåòåé
èç îäíîé ñåìüè. Ñòàðøèé ðåáå-
íîê ìîæåò âûñòóïèòü â ðîëè
âîñïèòàòåëÿ è ïîêàçûâàòü ïî-
ëîæèòåëüíûå ïðèìåðû ïîäðàæà-
íèÿ äëÿ ìëàäøèì.

Â ïðîöåññå ñîòðóäíè÷åñòâà
ïðîèñõîäèò âçàèìíîå âëèÿíèå è
îáîãàùåíèå êàê äåòåé, òàê è
âçðîñëûõ. Îñíîâàòåëü âàëüäîðô-
ñêîé ïåäàãîãèêè Ð. Øòàéíåð îò-
ìå÷àë, ÷òî ìîæíî ìíîãîìó íà-
ó÷èòüñÿ ó ðåáåíêà, åñëè áûòü
âíèìàòåëüíûì. Äîøêîëüíîå
äåòñòâî ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà íà-
ïîëíåíî áîãàòñòâîì íîâûõ âïå-
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÷àòëåíèé è ïåðåæèâàíèé. Âñå
íåîáû÷íî è íîâî äëÿ ðåáåíêà â
ýòîì ìèðå. Êàæäûé äåíü îí ñî-
âåðøàåò ÷óäåñíûå îòêðûòèÿ,
ïîçíàåò ìèð ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü,
èññëåäîâàíèå è ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèå. Ðåáåíîê — ìàëåíüêèé
èññëåäîâàòåëü, ïîä÷åðêèâàë âû-
äàþùèéñÿ ðóññêèé ïåäàãîã
Ñ.Ò. Øàöêèé. Èìåííî òàêîìó
îòêðûòîìó âîñïðèÿòèþ ìèðà,
êîòîðûé îêðóæàåò ÷åëîâåêà
òàéíàìè è êðàñîòîé, ìîæåò
âçðîñëûé íàó÷èòüñÿ ó ðåáåíêà.
Çäåñü íàõîäèòñÿ îãðîìíûé ïî-
òåíöèàë äëÿ ðåàëèçàöèè òâîð-
÷åñêèõ ñèë — íàáëþäåíèå èçìå-
íåíèÿìè ïðèðîäû, âðåìåíàìè
ãîäà, çà öàðñòâîì ìèíåðàëüíîãî,
ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî äàåò
âçðîñëîìó ÷åëîâåêó (ïåäàãîãó è
ðîäèòåëþ) íåîãðàíè÷åííûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ
è ñàìîâûðàæåíèÿ.

Äðóãîå âàæíîå ñâîéñòâî ó äå-
òåé — ñïîñîáíîñòü ê äåéñòâèþ
è ïðåîáðàçîâàíèþ. Ïîðîé
âçðîñëîìó ÷åëîâåêó íå õâàòàåò
ðåøèòåëüíîñòè äëÿ ðåàëüíûõ
äåéñòâèé, îí ïàñóåò ïåðåä ïðå-
ïÿòñòâèÿìè. Ìíîãèå çàìå÷à-
òåëüíûå èäåè è èìïóëüñû îñòà-
þòñÿ íåðåàëèçîâàííûìè èç-çà
ëèøíåãî áåñïîêîéñòâà, ðàññó-
äî÷íûõ ðàçãëàãîëüñòâîâàíèé è
íåóâåðåííîñòè â äîñòèæåíèè
ðåçóëüòàòà. Àêìåîëîãè÷åñêàÿ
ïîçèöèÿ ëè÷íîñòè âêëþ÷àåò
íåîáõîäèìîñòü äåéñòâèÿ, âîëå-
âîãî óñèëèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ
ðåçóëüòàòà. Ëè÷íîñòü ðàçâèâà-
åòñÿ â äåÿòåëüíîñòè. Ñàìîðàç-

âèòèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äå-
ÿòåëüíîñòü íà áëàãî äðóãèõ
ëþäåé, îáùåñòâà è ÷åëîâå÷åñòâà
â öåëîì.

Íà ïðàêòèêå â âàëüäîðôñêîé
ãðóïïå «Çåðíûøêî» ÖÐÐ «Ðî-
ñòîê» ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñðå-
äè ðîäèòåëåé íàáëþäàåòñÿ
òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü — ñîç-
äàþòñÿ ðàáî÷èå ãðóïïû ïî èí-
òåðåñàì, ðîäèòåëè îðãàíèçóþò è
ñàìè ïðîâîäÿò ìàñòåð-êëàññû
ïî ðóêîäåëèþ, ñ ýíòóçèàçìîì
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ïîäãî-
òîâêå è ïðîâåäåíèè òðàäèöè-
îííûõ ïðàçäíèêîâ â êðóãîîáî-
ðîòå ãîäà. Â 2005 ã. ðîäèëàñü è
îñóùåñòâèëàñü íîâàÿ èíèöèà-
òèâà — ðóêîïèñíûé æóðíàë, ñî-
çäàííûé ñèëàìè ðîäèòåëåé. Îí
âêëþ÷àåò ðàçíûå èíòåðâüþ,
îòçûâû ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ
î ñîáûòèÿõ â ãðóïïå, âûñêàçû-
âàíèÿ äåòåé, âîñïîìèíàíèÿ î
äåòñòâå è äðóãèå èíòåðåñíûå
äëÿ âñåõ ìàòåðèàëû. Æóðíàë
èëëþñòðèðîâàí ñåìåéíûìè
ôîòîãðàôèÿìè è ôðàãìåíòàìè
èç æèçíè äåòñêîãî ñàäà. Åæå-
ãîäíî â Ðîæäåñòâî ñèëàìè ðî-
äèòåëåé óñòðàèâàåòñÿ ñïåê-
òàêëü äëÿ äåòåé. Îíè ðàçðàáà-
òûâàþò ñöåíàðèé, âûáèðàþò
ðîëè, ñîçäàþò êîñòþìû, îôîð-
ìëÿþò ñöåíó. Ñêîëüêî ýíòóçè-
àçìà â ýòîì èìïðîâèçèðîâàí-
íîì äåéñòâèè! Ñ êàêèì âîëíå-
íèåì, çàìåðåâ, äåòè íàáëþäàþò
èãðó ðîäèòåëåé! Ýòî èìïóëüñ
äëÿ äåòåé, èõ ó÷àñòèÿ âî âñåõ
äåëàõ ãðóïïû, ïîìîùè âçðîñ-
ëûì è â áóäíè, è â ïðàçäíèêè.



134 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2009Самообразование

Òàêàÿ àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü
èíèöèèðóåòñÿ ïåäàãîãàìè ãðóï-
ïû — èìåííî îíè ñîáñòâåííûì
ïðèìåðîì äàþò èìïóëüñ ê äåÿ-
òåëüíîñòè êàê äåòÿì, òàê è ðîäè-
òåëÿì. Ïåäàãîãè íàõîäÿòñÿ â
ïðîöåññå íåïðåðûâíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,
â òîì ÷èñëå îíè ïîâûøàþò êâà-
ëèôèêàöèþ â îáëàñòè òðàäèöè-
îííîé è âàëüäîðôñêîé ïåäàãî-
ãèêè, àðò-òåðàïèè, ðåãóëÿðíî
ó÷àñòâóþò â åæåãîäíûõ êîíôå-
ðåíöèÿõ âîñïèòàòåëüíèö âàëü-
äîðôñêèõ äåòñêèõ ñàäîâ.

Íîâûå èäåè äëÿ îðãàíèçàöèè
ïðàçäíèêîâ è áóäíåé, ìàñòåð-
êëàññîâ äëÿ ðîäèòåëåé, íàèáîëåå
îïòèìàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
êàæäîãî ðåáåíêà ñ ó÷åòîì åãî
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ïîñòîÿííî ïðèâíîñÿòñÿ â ïåäà-
ãîãè÷åñêèé ïðîöåññ è ðåàëèçó-
þòñÿ ïåäàãîãàìè. Ñðåäè íîâûõ
èíèöèàòèâ ìîæíî íàçâàòü âîâ-
ëå÷åíèå ïàï è äåäóøåê â æèçíü
ãðóïïû. Èçâåñòíî, ÷òî ýòî íå
÷àñòûå ãîñòè â äåòñêîì ñàäó,
ìåæäó òåì îò ñîãëàñèÿ â ñåìüå
è åäèíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òðåáî-
âàíèé ê ðåáåíêó âî ìíîãîì çà-
âèñèò åãî áëàãîïîëó÷èå. Ïàïû è
äåäóøêè ïðèãëàøàþòñÿ â äåò-
ñêèé ñàä íå òîëüêî äëÿ ïîìîùè
â ðåìîíòå è ò.ï., íî è äëÿ ó÷àñ-
òèÿ â íàðîäíûõ ïðàçäíèêàõ. Êòî
íà Ìàñëåíèöó ïîêàòàåò äåòåé
íà ïëå÷àõ, èçîáðàæàÿ ðåçâóþ ëî-
øàäêó, èëè áóäåò ïî-íàñòîÿùå-
ìó ñèëüíî ïåðåòÿãèâàòü êàíàò?
Êòî îòïðàâèòñÿ ñ íàìè â ïîõîä
è ïîíåñåò òÿæåñòè, çàïóñòèò

áóìàæíîãî çìåÿ, à ïîòîì ðàçîæ-
æåò êîñòåð? Ïîýòîìó íàðÿäó ñ
âåñåííèì ïðàçäíèêîì ìàì è
áàáóøåê â ãðóïïå ðîäèëàñü òðà-
äèöèÿ îòìå÷àòü â ôåâðàëå Äåíü
çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà — ïðàçä-
íèêà ïàï è äåäóøåê, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ãëàâíûìè çà-
ùèòíèêàìè ñåìüè è äåòåé. Êîã-
äà âñå ïàïû è äåäóøêè ñîáèðà-
þòñÿ âìåñòå â ïîìåùåíèè äåò-
ñêîãî ñàäà, ýòî ïðîèçâîäèò
ñèëüíåéøåå âïå÷àòëåíèå íà
äåòåé è óêðåïëÿåò ÷óâñòâî óâå-
ðåííîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, îáîçíà÷åíà
îäíà èç âàæíåéøèõ öåëåé âàëü-
äîðôñêîãî äåòñêîãî ñàäà — ñî-
çäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìîðàçâè-
òèÿ âçðîñëûõ è äåòåé. Äèðåêòî-
ðîì ÖÐÐ «Ðîñòîê» Ñ.Ä. Òèòîâîé
óæå 15 ëåò ïîääåðæèâàåòñÿ
âàëüäîðôñêàÿ ãðóïïà, êîòîðóþ
ïîñåòèëè çà ýòè ãîäû 130 äåòåé,
èõ ðîäèòåëè è äðóãèå ÷ëåíû
ñåìüè. Áëàãîäàðÿ åå çàáîòëèâî-
ìó è óìåëîìó ðóêîâîäñòâó â
ãðóïïå äåéñòâèòåëüíî ñîçäàíû
óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ìàëåíüêèå
äåòè ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñâîáîäíî
è ðàäîñòíî, òâîð÷åñêè ñàìîðå-
àëèçóþòñÿ â èãðå, ïîâñåäíåâíûõ
äåëàõ è òðàäèöèîííûõ íàðîä-
íûõ ïðàçäíèêàõ, îêðóæåííûå
äðóæåñêèì âíèìàíèåì âçðîñ-
ëûõ. Ìîæíî ãîâîðèòü î âçàèìî-
ïîíèìàíèè âçðîñëûõ íà âñåõ
óðîâíÿõ (ðîäèòåëè — ïåäàãî-
ãè — àäìèíèñòðàöèÿ), èõ ñàìî-
ðàçâèòèè ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ îï-
òèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ çäîðî-
âîãî ðàçâèòèÿ äåòåé.
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Õîòü äî ñàäèêà è äëèííûé
ïóòü, íî ÿ åãî âûäåðæèâàþ, ïîòî-
ìó ÷òî äîìà õîðîøî ïîäêðåïèëñÿ.

* * *
ß õîòåë âåëèêîëåïíî ïîäó-

ìàòü, íî åùå íå äîäóìàëñÿ.

* * *
ß íå ìîãó âàì ñåé÷àñ ïîìî÷ü,

ïîòîìó ÷òî ó ìåíÿ âñå óñòàëî.

* * *
3àÿö õî÷åò çàïóòàòü ëèñó ñâî-

èìè ñëåäàìè.

* * *
— Ïóñòü îí õîòü ðåêè ñëåç ïðî-

ëüåò!
— Äà, à ÿ âñå ðàâíî óìåþ ïëàâàòü.

* * *
ß íà óëèöå ñïîþ íåìåöêóþ

ïåñíþ ïðî äåäóøêó Ëåíèíà.

* * *
Êòî çà ñòîëîì ðûãàåò, òîìó

áîæåíüêà óøè îòêðóòèò.

* * *
ß áûëà â öèðêå è âèäåëà äåëü-

ôèíîâ, ÿ èõ íå áîÿëàñü, ïîòîìó
÷òî ó íèõ íåò óñîâ, à ó äÿäè Âà-
ëåðû åñòü.

* * *
— Ðåáÿòà, à â ãîðáàõ ó âåðáëþ-

äà æèð.
— À ó ìåíÿ â íîãàõ æèð.

* * *
— Ïîçâîëüòå, âû ìåíÿ ñïðî-

ñèòå.

Êàêàÿ ñåãîäíÿ íà çàâòðàê
êàøà?

— Êàøà-ìàëàøà!

* * *
ß æåëàþ ñåáå óñïåõîâ, íó ÷òî-

áû âñå óñïåòü.

* * *
Î, áîæå, áîæå, íèêîìó äîâå-

ðèòüñÿ íåëüçÿ.

* * *
Ó Èííû Ìèõàéëîâíû ãîëîâà

îâàëüíàÿ, à ó Ãàëèíû Àëåêñååâ-
íû êðóãëàÿ.

— ×åé õâîñò ó ëèñû?
— Ëèñèé.
— ×åé õâîñò ó çàéöà?
— Ìîé!

* * *
Äåòè ðàññìàòðèâàþò íà êàðòè-

íå êëåñòà.
— ×òî ýòî çà ïòèöà?
— Êëåù.

* * *
— Þðà, ìíå ïðèäåòñÿ òåáÿ

íàêàçàòü.
— Íåò, ÿ ñàì íàêàæóñü.

* * *
— À ÿ âåðòîëåò âèäåëà!
— Íó è ÷òî. Âîò ïòèöû ïðèëå-

òåëè, âîò ýòî äà!

* * *
— Ó íàñ ðîäèëñÿ ñîìèê âîí â

òîé êó÷êå.

Говорят дети
РАЗЖИВИНА И.М.,
воспитатель, г. Сертолово, Всеволожский р-н Ленинградской обл.
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* * *
Àíäðåé, ïîíèìàåòå ëè, çäåñü â

èãðóøå÷êè èãðàåò, êîãäà âîñïè-
òàòåëü îáúÿñíÿåò.

* * *
— Ðåáÿòà, ïðî êîãî ìû ñåé÷àñ

ïðî÷èòàëè êíèæêó?
— Ïðî Ìîôó! (Ôîìó.)

* * *
— Ñàøà ïðåäëîæèë ìåíÿòüñÿ,

÷òîáû Êñþøà æåíèëàñü íà Îëå-
ãå, à ÿ íà Ñàøå.

— Íó à òû ñîãëàñíà?
— À ïî÷åìó áû è íåò!

* * *
Ìû ñ ìàìîé õîäèëè ïî ïîâî-

äó ãîëîâíîãî ÷åðåïà ê âðà÷ó, è
âðà÷ ñêàçàë, ÷òî ãîëîâíîé ÷åðåï
â ïîðÿäêå.

* * *
Æåëàþ âàì êðåïêîé êðàñîòû.

* * *
— Ðåáÿòà, ñêîðî ïîÿâÿòñÿ â

ëåñó êëåùè, íåêîòîðûå èç íèõ
îïàñíû äëÿ çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó
íóæíî çàêðûâàòü ãîëîâó, ðóêè è
íîãè îäåæäîé.

— Õîðîøî, ÿ ïàïå ñêàæó, ÷òî-
áû îí ìíå äàë æåëåçíûé øëåì.

* * *
À âû çíàåòå, ÷òî êîãäà ÿ ìàìó

äîâîæó, îíà ìåíÿ âñå ðàâíî ëþáèò.

* * *
— Êñþøà, òû ïî÷åìó íå èãðà-

åøü ñ Ñàøåé?
— Ìíå ìàìà ñêàçàëà, ÷òî çà

ìóæ÷èíàìè íåëüçÿ áåãàòü.

* * *
ß î÷åíü õî÷ó ïîïóãàåâ è ñîáà-

êó, íî áàáóøêà è òàê ó íàñ áîëü-
íàÿ èç-çà áëîõ.

* * *
À Ïåêèíåñà (Èíåññà) âèäåëà,

êàê âû èäåòå.

* * *
Ýé! Íè÷åãî ñåáå, êàêàÿ æåíùè-

íà ïîøëà! Íàñòîÿùàÿ êðàñîòêà!

* * *
À ó âàñ ïîïóãàé åùå ÿéöà íå

âûëóïèë?

* * *
— Ìîæíî ÿ äâå ëîæå÷êè ñúåì:

çà ìàìó è çà ïàïó?
— À çà Ãëåáà?
— Íå õî÷ó ÿ çà õèòðûõ åñòü!

* * *
Ìîé ïàïà íå òåïëûé, à ãîðÿ-

÷èé. À êîãäà îíè ñïÿò âìåñòå ñ
ìàìîé — âîîáùå æàðà!

* * *
Ïîíîñ — ýòî êîãäà íîñ çàëî-

æåí.

* * *
— Ðåáÿòà, íàçîâèòå äåðåâüÿ,

êîòîðûå âû çíàåòå?
— Äóïëî!

* * *
— Ó ìåíÿ êîò Ïåðñèê.
— À êîãäà ó ìåíÿ áóäåò êîò, ÿ

íàçîâó åãî Àïåëüñèí, ÷òîáû îí
êî ìíå ïîäõîäèë âñåãäà.

* * *
— Ìû ñ äåäîì õîäèëè íà îõî-

òó ñ áîëüøèì ðóæüåì, íî âîëê íå
ïðèøåë. Äåä ìíå ãîâîðèë «íå
äûøè». Ýòî çíà÷èò ïîòèøå, ÷òî-
áû íå ñëûøíî áûëî.
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Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в Интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

Издательство «ТЦ СФЕРА»
представляет книжные новинки

500 РЕБУСОВ ДЛЯ ДЕТЕЙ
Автор — Дынько В.А.
Обложка, 96 с. Формат 84х108./32
Разгадывание ребусов — увлекательное занятие.
В книге представлены загадки, пословицы, поговорки и
слова, но прочитать их возможно будет только после ин-
тереснейшего постижения тайны ребуса. Пословицы и
поговорки откроют перед читателем свою народную муд-
рость. Сборник ребусов может стать незаменимым по-
мощником в путешествиях и дальних поездках.
Книга предназначена для детей младшего школьного
возраста и рассчитана на помощь педагогов и родите-
лей.

500 ИМЕН ДЛЯ ДЕТЕЙ
Автор — Шорыгина Т.А.
Обложка, 96 с. Формат 84х108./32
Представленные в книге стихи и сказки, посвященные
именам, отражают влияние имени на характер, склон-
ности и увлечения ребенка. В доступной и увлекатель-
ной форме дети узнают о том, как имя влияет на харак-
тер человека, какие «покровители» есть у человека, но-
сящего то или иное имя.
Книга адресована детям дошкольного и младшего
школьного возраста, может быть использована педаго-
гами, гувернерами и родителями при индивидуальной и
коллективной работе с детьми. Книга может послужить
хорошим подарком ко дню рождения или именинам ре-
бенка.

500 КАК И ПОЧЕМУ ДЛЯ ДЕТЕЙ
Автор — Бабина Н.В.
Обложка, 96 с. Формат 84х108./32
«Почему? Как? Зачем?». Скажите честно, дорогие взрос-
лые, кого из нас хоть раз в жизни не ставили в тупик эти
детские вопросы? Далеко не всегда нам удается с лег-
костью, коротко и емко на них ответить. Книга, которую
вы держите в руках, — прекрасный выход из положе-
ния. На ее страницах есть ответы на многие главные
детские «как?» и «почему?». Автор в увлекательной фор-
ме рассказывает о природных явлениях, жизни расте-
ний и животных, деятельности людей, а также отвечает
на вопросы про них самих — про мальчиков и девочек.
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ÍÀØÈ ÏÀÐÒÍÅÐÛ
â ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÅ

Ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè èëè çàêàçàòü êíèãè,
äèïëîìû, îòêðûòêè, ïëàêàòû è äðóãóþ ïå÷àòíóþ

ïðîäóêöèþ èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»

«Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé äîì êíèãè»
191186, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Íåâñêèé ïðîñï., ä. 28 (ñò. ì. Êà-
íàë Ãðèáîåäîâà), òåë.: (812) 448-23-55. E-mail: www.spbdk.ru
×àñû ðàáîòû: 9.00—24.00 áåç âûõîäíûõ è îáåäà

«Äîì êíèãè»
Íåâñêèé ïðîñï., ä. 62 (ñò. ì. Ãîñòèíûé äâîð, Ìàÿêîâñêàÿ,
Ïëîùàäü âîññòàíèÿ), òåë.: (812) 317-58-88, 570-65-46
×àñû ðàáîòû: 9.00—22.00

ÎÎÎ «Êîëëèáðè»
Îïòîâàÿ òîðãîâëÿ:
ïðîñï. Ñòà÷åê, ä. 45, êîðï. 2 (ñò. ì.: Íàðâñêàÿ, Êèðîâñêèé
çàâîä), òåë.: (812) 703-59-94, 703-59-95
E-mail: kollibri@expomarket.spb.ru
×àñû ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê — ïÿòíèöà 9.00—17.00,

ñóááîòà 9.00—16.00
Ðîçíè÷íàÿ òîðãîâëÿ:
«Êíèæíûé êîëëåêòîð äëÿ äåòñêèõ ñàäîâ è øêîë»
óë. Ëîìîíîñîâà, ä. 20 (ñò. ì. Âëàäèìèðñêàÿ),
òåë.: (812) 575-87-07, 575-79-29, 312-11-85
E-mail: lomo20@mail.ru
×àñû ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê — ïÿòíèöà 9.00—19.00,

ñóááîòà — âîñêðåñåíüå 11.00—18.00

«Ãàëåðåÿ çíàíèé»
ïðîñï. Ìàëîäåòñêîñåëüñêèé, ä. 30 (ïðîéòè àðêó, ïîâåðíóòü íà-
ïðàâî), òåë.: (812) 316-56-26. E-mail: dakiny@mail.ru
×àñû ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê — ïÿòíèöà 10.00—18.00,

ñóááîòà 11.00—18.00

«Ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåñòâî Ðîññèè»
óë. Êîëîìåíñêàÿ, ä. 44 (ñò. ì. Ëèãîâñêèé ïðîñïåêò),
òåë.: (812) 572-33-06. E-mail: pedagog.spb@mail.ru
×àñû ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê — ïÿòíèöà 10.00—18.00

Ìàãàçèí «Äðîôà»
ïðîñï. Êóëüòóðû, ä. 12/1 (ñò. ì. Îçåðêè, Ïðîñâåùåíèå),
òåë.: (812) 558-16-95. E-mail: kultura12@mail.ru
×àñû ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê — ïÿòíèöà 11.00—20.00,

ñóááîòà 11.00—19.00, âîñêðåñåíüå 11.00—18.00
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Ìàãàçèí «Ó÷åáíàÿ êíèãà»
Ïðîñïåêò Îáóõîâñêîé îáîðîíû, ä. 103, êîðï. 1, ëèòåðà Ì
(ñò. ì. Åëèçàðîâñêàÿ), òåë.: (812) 365-41-34, 8(962) 688-47-18
E-mail: makknigi@rol.ru

Êíèæíûé ìàãàçèí «Çíàéêà»
ïðîñï. Ýíòóçèàñòîâ, ä. 43, ê. 1 (ñò. ì. Ëàäîæñêàÿ),
òåë.: (812) 577-50-71. E-mail: mailto:znayka@list.ru
×àñû ðàáîòû: 10.00—20.00

Ôèðìà «Êèñ»
Ðîçíè÷íàÿ òîðãîâëÿ:
ïðîñï. Îáóõîâñêîé îáîðîíû, ä. 105 (ÄÊ èì. Í.Ê. Êðóïñêîé,
êíèæíàÿ ÿðìàðêà), íåæèëîå ïîìåùåíèå ¹ 17
Îïòîâàÿ òîðãîâëÿ:
òåë.: (812) 310-43-92

ÎÎÎ «Òàíäåì»
ïð. Îáóõîâñêîé îáîðîíû, ä. 105 (ÄÊ èì. Í.Ê. Êðóïñêîé,
êíèæíàÿ ÿðìàðêà).
Öåíòðàëüíûé çàë, ìåñòî ¹ 8

ÎÎÎ «Àðîñ»
ïð. Îáóõîâñêîé îáîðîíû, ä. 105 (ÄÊ èì. Í.Ê. Êðóïñêîé,
êíèæíàÿ ÿðìàðêà).
Ìàëûé çàë — òîðãîâîå ìåñòî 1—2,
2-é ýòàæ — òîðãîâîå ìåñòî 49
Ðîçíè÷íàÿ è ìåëêîîïòîâàÿ òîðãîâëÿ: òåë. 8-921-954-29-96
«Êíèãà-ïî÷òîé» 8-903-373-35-09, (812) 973-35-09;
âûåçäíàÿ òîðãîâëÿ â îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
8(812) 973-35-09

Òîðãîâûé äîì «Ïðîñâåùåíèå — Ñåâåðî-Çàïàä»
Ìàãàçèí «Ó÷åáíèêè»
óë. Ñìîëåíñêàÿ, ä. 1
òåë.: (812) 746-82-42
Ìàãàçèí «Ó÷åáíàÿ ëèòåðàòóðà»
óë. Ëîìîíîñîâà, ä. 11
òåë.: (812) 315-52-87, 764-94-88
Ìàãàçèí «Ó÷åáíàÿ ëèòåðàòóðà»
×êàëîâñêèé ïð., ä. 25À

ÎÎÎ «Âåê ðàçâèòèÿ»
ïð. Îáóõîâñêîé îáîðîíû, ä. 105 (ÄÊ èì. Í.Ê. Êðóïñêîé,
êíèæíàÿ ÿðìàðêà), òåë.: (812) 924-04-58
Îïòîâî-ðîçíè÷íàÿ òîðãîâëÿ
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Дорогие друзья журнала «Воспитатель ДОУ»!
Âîò óæå áîëåå äâóõ ëåò â âàøè ïî÷òîâûå ÿùèêè äîñòàâëÿþò æóð-

íàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ». Ðàäû ñîîáùèòü, ÷òî â 2009 ã. ÷èñëî ïîäïèñ-
÷èêîâ æóðíàëà óâåëè÷èëîñü áîëåå ÷åì â 2 ðàçà!

Ðåäàêöèîííóþ êîëëåãèþ ýòî îáñòîÿòåëüñòâî î÷åíü âîîäóøåâëÿåò,
íî, âìåñòå ñ òåì, ïðèáàâëÿåò îòâåòñòâåííîñòè ïðè ïîäãîòîâêå êàæäîãî
íîìåðà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ðåøèëè ïðåäëîæèòü âàì àíêåòó-ïîæåëà-
íèå æóðíàëó «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», ò.å. âñåì òåì, êòî áóäåò ãîòîâèòü äëÿ
âàñ íîâûå íîìåðà æóðíàëà â 2009 ã.

Ñðåäè ïîäïèñ÷èêîâ, çàïîëíèâøèõ è ïðèñëàâøèõ àíêåòû äî 31 àâ-
ãóñòà 2009 ã., áóäåò ïðîâåäåíà ëîòåðåÿ, è 100 ïîáåäèòåëåé ïîëó÷àò â
ïîäàðîê êíèãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà».

Ïîæàëóéñòà, îòâåòüòå íà íàøè âîïðîñû è îòïðàâüòå àíêåòó ïðîñòûì
ïèñüìîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40 (ñ ïîìåòêîé «Âîñïèòàòåëü
ÄÎÓ»: àíêåòà + ëîòåðåÿ).

Ôàìèëèÿ ____________________________________________________
Èìÿ ________________________________________________________
Îò÷åñòâî ____________________________________________________
Ïî÷òîâûé èíäåêñ _____________________________________________
Ïîëíûé ïî÷òîâûé àäðåñ _______________________________________

1. Âàø âîçðàñò (ïîä÷åðêíèòå): 18—25 ëåò, 25—30, 30—39, 40—49 ëåò, 50—
59, 60—69, ñòàðøå 70 ëåò.

2. Âàøå îáðàçîâàíèå (ïîä÷åðêíèòå): ñðåäíåå, ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå; íå-
çàêîí÷åííîå âûñøåå; âûñøåå; ó÷åíàÿ ñòåïåíü.

3. Ìåñòî Âàøåé ðàáîòû (ïîä÷åðêíèòå): ÄÎÓ; ÖÐÐ; äåòñêèé ðåàáèëè-
òàöèîííûé öåíòð, èíñòèòóò/óíèâåðñèòåò/àêàäåìèÿ; óïðàâëåíèå îáðàçî-
âàíèÿ/çäðàâîîõðàíåíèÿ; äðóãîå (äîïèøèòå) _________________________

4. Âàøà äîëæíîñòü (ïîä÷åðêíèòå): âîñïèòàòåëü ÄÎÓ, ñòàðøèé âîñïè-
òàòåëü ÄÎÓ, ðóêîâîäèòåëü ÄÎÓ, íàó÷íûé ðàáîòíèê, àäìèíèñòðàòèâíûé
ðàáîòíèê, ïðåïîäàâàòåëü âóçà/êîëëåäæà, ñòóäåíò, äðóãîå (äîïèøèòå)
__________________________________________________________________

5. Êàê äîëãî Âû ïîäïèñûâàåòåñü íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» (ïîä-
÷åðêíèòå)? Ïîäïèñàëñÿ ñî âòîðîãî ïîëóãîäèÿ 2009 ã.; âûïèñûâàþ æóð-
íàë ñ ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ 2009 ã.; ñ ïåðâîãî, âòîðîãî ïîëóãîäèÿ 2008 ã.; ñ
ïåðâîãî, âòîðîãî ïîëóãîäèÿ 2007 ã.

6. Ñêîëüêî ÷åëîâåê ÷èòàþò âìåñòå ñ Âàìè Âàø ýêçåìïëÿð æóðíàëà
(ïîä÷åðêíèòå)? ×èòàþ îäèí (îäíà); îäèí ÷åëîâåê; äâà-òðè ÷åëîâåêà;
÷åòûðå è áîëåå ÷åëîâåê.

7. Êàêèå ðàçäåëû è ðóáðèêè æóðíàëà ïðåäñòàâëÿþò äëÿ Âàñ íàèáîëü-
øèé èíòåðåñ? Óêàæèòå ñòåïåíü çíà÷èìîñòè ïî 5-áàëëüíîé øêàëå (ñàìàÿ
âûñîêàÿ — 5):

8. Êàêèå ðàçäåëû è ðóáðèêè Âû õîòåëè áû äîïîëíèòü, èçìåíèòü?
_____________________________________________________________________________

9. Ïóáëèêàöèè íà êàêèå òåìû Âû õîòåëè áû âèäåòü â ïîñëåäóþùèõ
íîìåðàõ æóðíàëà? ______________________________________________
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10. Êàêèå ìàòåðèàëû èç îïûòà ñîáñòâåííîé ðàáîòû Âû ìîæåòå ïðåä-
ëîæèòü äëÿ ïóáëèêàöèè â «Âîñïèòàòåëå ÄÎÓ»? _______________________

11. ×òî Âû õîòèòå ïîæåëàòü íàøåé ðåäêîëëåãèè? ___________________
12. Óêàæèòå, êàêèå æóðíàëû è/èëè ãàçåòû Âû íàèáîëåå ÷àñòî ïðèîáðå-

òàåòå è ÷èòàåòå â ïîâñåäíåâíîé æèçíè? _____________________________
Áëàãîäàðèì Âàñ çà îòâåòû!

Разделы и рубрики Значимость
информации

Презентация
Радость встречи
Будем здоровы
Только у нас
Оформляем с любовью
Наши традиции

Утро

Страницы природы
На  занятия с радостью!
На прогулке
Играем с детьми
Свободная деятельность
Школа общения
Педагогические ситуации
Соблюдаем режим
Мастер-класс

День

Странички младшего воспитателя
Праздники
Дополнительное образование
Страничка для детей
Творческая мастерская

Готовимся к школе

Работа с родителями

Психологический климат

Документация

Вечер

Планирование
Профессиональный рост
Самообразование
Горжусь своей профессией
Детский сад будущего
Чудесный мир детства
Женские страницы
Испытание детством
Воспитатель дома
Юмор в детском саду

Ночь

Педагогическая копилка
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Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü âî âòîðîì ïîëóãîäèè 2009 ã.
íàøè æóðíàëû ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ äëÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ,

âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»
ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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В следующем номере

У нас в гостях
наши друзья и коллеги из дошкольных

образовательных учреждений
г. Красноармейска Забайкальского края

ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ
№ 5/2009 (23)
Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà
Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Îòâåòñòâåííûé ðåäàêòîð
Ê.Ï. Êðàñíèêîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Í.À. Òèõîíîâà

Íàó÷íûé ðåäàêòîð
Î.Ë. Çâåðåâà

Ðåäêîëëåãèÿ:
Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,

Ë.Ì. Âîëîáóåâà,  Î.À. Ñòåïàíîâà,
Í.À. Ñìèðíîâà,

Ñ.À. Èêîííèêîâà-Ñàðàåâà,
Ê.Â. ×åòâåðòàêîâ, Ë.È. Ïàâëîâà

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâà

Õóäîæíèê îáëîæêè
Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâà

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå
ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 23.03.06
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå
Ðîñïå÷àòè 58035
Àäðåñ ðåäàêöèè:

Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,
êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,

656-73-00.
Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

E-mail:vdou@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru
_____________

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 14.04.09. Ôîðìàò
60½901/16. Óñë. ïå÷. ë. 9. Òèðàæ 14 000 ýêç.
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Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè
èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ
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«Родничок» из солнечного Забайкалья
Инструментальное музицирование с дошкольниками
Ознакомление дошкольников с Красной книгой Забайкалья
Картинная галерея в ДОУ
Фестиваль детского творчества «Музыкальная капель»
Игровые занятия в раннем возрасте
Как помочь педагогу сохранить свое психологическое здоровье
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