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Äîðîãèå êîëëåãè!
Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ Ìåæäóíàðîäíûì

Äíåì ó÷èòåëÿ! Ïóñòü ðàáîòà äîñòàâëÿåò âàì óäîâîëüñòâèå, ïðè-
íîñÿ ïîëüçó è ðàäîñòü òåì, êòî âàñ îêðóæàåò!

Íà÷àëî ó÷åáíîãî ãîäà � âðåìÿ õëîïîòíîå: ñòðîÿòñÿ ïëàíû, ïðî-
èñõîäèò îöåíêà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ, óñòàíàâëèâàþòñÿ
íîâûå êîíòàêòû. Æóðíàë «Ëîãîïåä» òàêæå íå ñòîèò íà ìåñòå: ñî-
õðàíÿÿ äîñòèãíóòîå, ìû ñòàðàåìñÿ áûòü íóæíûìè ñàìîìó øèðîêî-
ìó êðóãó íàøèõ ïîäïèñ÷èêîâ è ÷èòàòåëåé.

Â ýòîì íîìåðå âû íàéäåòå ìàòåðèàëû, ïîìîãàþùèå ãëóáæå ïî-
íÿòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû òðóäíîñòåé ïðè ôîðìèðîâàíèè ó÷åá-
íûõ íàâûêîâ ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ (À.Ë. Ñèðîòþê) è ïîçíàêîìèòüñÿ
ñ ìîäåëèðîâàíèåì êàê ñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ (Í.Â. Ìèêëÿåâà).

Ëîãîïåäàì ÄÎÓ ïðåäëàãàþòñÿ ñòàòüè îá èñïîëüçîâàíèè â ëîãî-
ïåäè÷åñêîì ïðîöåññå ìåòîäà ÒÐÈÇ (Ò.Å. Ãðåöêàÿ), î ôîðìèðîâàíèè
ðå÷è ó äåòåé ñ ñèñòåìíûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ (Ñ.Â. Áàòÿåâà,
Å.Â. Ñàâîñòüÿíîâà), ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêîì âîñïèòàíèè äîøêîëü-
íèêîâ (Ñ.À. Çàáðèÿí, Þ.Ô. Ãàðêóøà) è èñïîëüçîâàíèè ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíûõ èãð â ïðåîäîëåíèè îáùåãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è (Í.Â. Ñåð-
ïåíèíà, Ñ.Â. Ìèðîíîâà). Îáðàòèòå, ïîæàëóéñòà, îñîáîå âíèìàíèå
íà ñòàòüþ Å.Â. Ñîêîëîâîé è Í.Ô. Áàëàøîâîé î ïîñòðîåíèè ðàçâèâà-
þùåãî ïðîñòðàíñòâà â ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) ãðóïïàõ ÄÎÓ.

Øêîëüíûì ëîãîïåäàì àäðåñîâàíû ìàòåðèàëû, êîòîðûå ðàñêðû-
âàþò èííîâàöèîííûå ïîäõîäû â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå ñ äåòüìè,
èìåþùèìè òÿæåëûå íàðóøåíèÿ èíòåëëåêòà (Ò.Â. Êàðãîïîëîâà), à òàê-
æå êîððåêöèîííûå âîçìîæíîñòè òåàòðàëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ (Í.Â. Ãàâðèëîâà).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó ÷èòàòåëåé æóðíàëà âîçðîñëî êîëè÷å-
ñòâî âîïðîñîâ î ñïåöèôèêå äåÿòåëüíîñòè ëîãîïåäà â ðàçëè÷íûõ
îðãàíèçàöèîííûõ óñëîâèÿõ. Â ýòîì íîìåðå ìû ïóáëèêóåì ìàòå-
ðèàëû îá îñîáåííîñòÿõ ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû â óñëîâèÿõ ïñè-
õîíåâðîëîãè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ (Ë.Ä. Òàòóñîâà) è Öåíòðå ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è êîððåêöèè (Â.Í. Ïîâåòêèíà). Ïî
çàêàçó ðåäàêöèè Ò.Ï. Ðàáîòíèêîâà ïîäãîòîâèëà êíèãó «Îðãàíèçà-
öèÿ ðàáîòû ëîãîïåäà â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå», êîòîðàÿ âûéäåò â
ñåðèè «Áèáëèîòåêà æóðíàëà «Ëîãîïåä» óæå â îêòÿáðå 2008 ã.

Èíòåðåñ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ïðåäñòàâÿò ìàòåðèàëû íîâîé ðóáðè-
êè «Ïîâûøàåì ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî», ñîäåðæàùåé ìàòå-
ðèàëû î òîì, êàê ìîæåò âûãëÿäåòü ïîðòôîëèî ëîãîïåäà (Ç.Ô. Áåð÷óê,
Ò.Í. Ïåòðà÷êîâà) è î íîâûõ ôîðìàõ ïðîâåäåíèÿ ìåòîäè÷åñêîãî îáúå-
äèíåíèÿ ëîãîïåäîâ (À.Ã. Òðóøíèêîâà).

Âíèìàíèå � â ñâÿçè ñ âàøèìè ìíîãî÷èñëåííûìè ïðîñüáàìè
ïðèåì ñòàòåé íà ÷åòâåðòûé òóð êîíêóðñà ïðîäëåí äî 31 äåêàáðÿ
2008 ã.! Âû ìîæåòå îòïðàâèòü íàì êîíêóðñíûå ìàòåðèàëû íå òîëü-
êî îáû÷íîé ïî÷òîé, íî è ÷åðåç ôîðìó íà ñàéòå www.logoped-
sfera.ru. Ñïåøèòå ïîäåëèòüñÿ îïûòîì ñâîåé ðàáîòû ñ êîëëåãàìè!

Ñ óâàæåíèåì,
ãëàâíûé ðåäàêòîð Î.À. Ñòåïàíîâà
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Ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ
íàïðàâëåíî íà ðàçâèòèå èõ ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ,
ïðèâëå÷åíèå èíòåðåñà ê ñëóøàíèþ ïåñåí, ìóçûêàëü-
íûõ ïüåñ, ôîðìèðîâàíèå ïåðâîíà÷àëüíûõ ïåâ÷åñêèõ
óìåíèé, ïðîÿâëåíèé ðèòìè÷íîñòè â ïîñòåïåííî óñ-
ëîæíÿþùèõñÿ äâèæåíèÿõ.

Îñîáåííîñòè ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ
äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ñðåäñòâ ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèé äëÿ ðàçâèòèÿ ðå-
÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ è ñòèìóëÿöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé
ðå÷è, âûáîðîì ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ àêòèâèçàöèè
ýìîöèîíàëüíîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî è äâèãàòåëüíîãî
ðàçâèòèÿ. Ñòàíîâëåíèþ äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è äåòåé
ñïîñîáñòâóþò ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûå áåñåäû
ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ î ìóçûêå è êîíêðåòíûõ
ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè âàæíî ïîñëåäîâàòåëüíîå ðàçâè-
òèå ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ (îïðåäåëåíèå èñòî÷íèêà
çâóêà, íàïðàâëåíèÿ çâó÷àíèÿ), «ïîøàãîâîå» ðàñïðå-
äåëåíèå ìàòåðèàëà ñîîòâåòñòâóþùèõ óïðàæíåíèé,
ñî÷åòàíèå ïîäãðóïïîâûõ è èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé,
èñïîëüçîâàíèå ìóçûêàëüíûõ âïå÷àòëåíèé äëÿ âûïîë-
íåíèÿ ðàññëàáëÿþùèõ óïðàæíåíèé. Äëÿ ðàçâèòèÿ
ïåâ÷åñêîãî äûõàíèÿ íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíûå çàäà-
íèÿ è óïðàæíåíèÿ, ïðåäñòàâëÿåìûå ïåäàãîãîì â èã-
ðîâîé ôîðìå. Ïðè îòáîðå ïåñåííîãî ìàòåðèàëà ñëåäó-
åò ó÷èòûâàòü äèíàìèêó âîçðàñòàíèÿ ðå÷åâûõ íàâû-
êîâ äåòåé.

Èñïîëüçóÿ íà çàíÿòèÿõ ýëåìåíòû ðèòìè÷åñêèõ è
ëîãîðèòìè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, ïåäàãîãè ïîñòåïåííî
ïðèó÷àþò äåòåé ê âûïîëíåíèþ ðèòìè÷åñêèõ äâèæå-

Îñîáåííîñòè ìóçûêàëüíî-
ðèòìè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è
ÇÀÁÐÈßÍ Ñ.À.,
ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü ÄÎÓ ¹ 1853;

ÃÀÐÊÓØÀ Þ.Ô.,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò êàôåäðû ëîãîïåäèè ÌÏÃÓ, Ìîñêâà
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íèé, ïîìîãàþùèõ èíñöåíè-
ðîâêå íåêîòîðûõ ñïåöèàëüíî
ïîäîáðàííûõ äåòñêèõ ïåñåí.
Çäåñü î÷åíü âàæíî îáåñïå÷èòü
ïðååìñòâåííîñòü ðàáîòû âîñ-
ïèòàòåëåé, ëîãîïåäà è ìóçû-
êàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ. Ðàçâè-
âàÿ ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèå
äâèæåíèÿ, ïåäàãîã ïîñòåïåí-
íî âîñïèòûâàåò ó äåòåé îùó-
ùåíèå ôîðìû ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ, åãî íà÷àëà è
îêîí÷àíèÿ, à çàòåì íàâûêè
âîñïðèÿòèÿ ñìåíû êîíòðàñò-
íûõ ÷àñòåé.

Ïðèâåäåì êðàòêîå îïèñàíèå
íåñêîëüêèõ ìóçûêàëüíî-ðèò-
ìè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, ðàçðà-
áîòàííûõ íàìè äëÿ äàííîãî
êîíòèíãåíòà äåòåé. Ïðè èõ
ðàçó÷èâàíèè íåîáõîäèìûå ïî-
ÿñíåíèÿ ïî ïîâîäó õàðàêòåðà
äâèæåíèé äåëàåò ïåäàãîã, èñ-
ïîëüçóÿ íàãëÿäíûå îïîðû è
ïîêàç. Ïîñòåïåííî äåòè ó÷àò-
ñÿ ñîãëàñîâûâàòü âûïîëíÿåìûå
äâèæåíèÿ ñ ñîäåðæàíèåì ñëîâ
ïåäàãîãà è ìóçûêàëüíûì ñî-
ïðîâîæäåíèåì. Âî âñåõ óïðàæ-
íåíèÿõ ñòèõîòâîðíûå ñòðîêè
èçíà÷àëüíî ïðîèçíîñèò ïåäà-
ãîã, îäíàêî ðîëü òåêñòà ìîæåò
ìåíÿòüñÿ. Â óïðàæíåíèè
«Ï÷åëû» ñëîâà ïåäàãîãà âìåñ-
òå ñ åãî äâèæåíèÿìè ïîÿñíÿ-
þò õàðàêòåð äâèæåíèé, êîòî-
ðûå çàòåì äîëæíû âûïîëíèòü
äåòè. Âûïîëíÿÿ óïðàæíåíèå
«Ïîìîùíèêè», îíè ÷àñòè÷íî
ìîãóò ñîãëàñîâûâàòü ÷àñòü òåê-
ñòà ïåäàãîãà ñ äâèæåíèÿìè.
Óïðàæíåíèå «Ïîäñîëíóõè»
ñîäåéñòâóåò ðàçâèòèþ êîîðäè-

íàöèè äâèæåíèé äåòåé ñî
ñëîâàìè ïåäàãîãà. Ïî ìåðå ðàç-
âèòèÿ ðå÷åâûõ âîçìîæíîñòåé
îíè ìîãóò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðî-
èçíîñèòü (ïðîïåâàòü) ñëîâà, îä-
íîâðåìåííî âûïîëíÿÿ äâèæå-
íèÿ.

Óïðàæíåíèå «Ï÷åëû»

(ïåñåíêà «Ï÷åë-äåòåé ó÷èëà
ìàòü �»; ìóç. Â. Èâàííèêî-
âà, ñë. Å. Àëåêñàíäðîâîé)

Öåëü: âîñïèòûâàòü óìåíèå
ïåðåêëþ÷àòü àêòèâíîå âíèìà-
íèå íà êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ
äåéñòâèé, íåîáõîäèìûõ â êîí-
êðåòíûé ìîìåíò; ñïîñîáñòâî-
âàòü íîðìàëèçàöèè ìûøå÷íî-
ãî òîíóñà; ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî
êîëëåêòèâíûõ äåéñòâèé.

* * *
Ï÷åë-äåòåé ó÷èëà ìàòü,
Êàê íà êðûëûøêàõ ëåòàòü.

Ñíà÷àëà äâèæåíèå âûïîëíÿåò
âçðîñëûé èëè îäèí ðåáåíîê. Çàòåì
âñå äåòè ïîâòîðÿþò. Îíè áåãóò ïî
çàëó, ðàçâåäÿ ðóêè â ñòîðîíû è îò-
âåäÿ èõ íåìíîãî íàçàä. Ñ îêîí÷à-
íèåì ìóçûêè «ï÷åëêè» óëåòàþò â
«óëüè» (ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè).

Ï÷åë-äåòåé ó÷èëà ìàòü,
Êàê â ïîëÿõ öâåòû èñêàòü.

Áåãóò ïî çàëó, êàê â ïåðâîé ÷àñ-
òè, ïåðèîäè÷åñêè ïðèñàæèâàÿñü íà
êîðòî÷êè (èùóò öâåòû). Ñ îêîí-
÷àíèåì ìóçûêè äåòè-«ï÷åëêè» óëå-
òàþò â «óëüè».

Ï÷åë-äåòåé ó÷èëà ìàòü
Ìåä öâåòî÷íûé ñîáèðàòü.

Áåãóò ïî çàëó, êàê â ïåðâîé ÷àñ-
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òè, ïåðèîäè÷åñêè ïðèñàæèâàÿñü íà
êîðòî÷êè, ñëåãêà êèâàþò ãîëîâîé
(«ï÷åëêè ñîáèðàþò ìåä õîáîò-
êîì»). Ñ îêîí÷àíèåì ìóçûêè äåòè-
«ï÷åëêè» óëåòàþò â «óëüè» (èñïîëü-
çóþòñÿ äåêîðàöèè èëè äåòñêèå
ñòóëü÷èêè).

Óïðàæíåíèå «Ïîìîùíèêè»

(ìóç. Ò. Øóòåíêî, ñë. Â. Êóê-
ëîâñêîé)

Öåëü: ñïîñîáñòâîâàòü óñòðà-
íåíèþ íàïðÿæåííîñòè è ñêî-
âàííîñòè äâèæåíèé; âîñïèòû-
âàòü óìåíèå êîîðäèíèðîâàòü
ðå÷ü ñ äâèæåíèåì.

* * *

Ùåòêîé ïîë íà êóõíå
Äðóæíî ïîäìåòàåì �
Âîò êàê ìû ñåãîäíÿ
Ìàìå ïîìîãàåì.

Äåòè, äåðæà â ðóêàõ âîîáðàæàå-
ìóþ ùåòêó (èëè âåíèê), âûïîëíÿ-
þò äâèæåíèÿ, èìèòèðóÿ ïîäìåòà-
íèå.

Íà îêíå öâåòî÷êè
Äðóæíî ïîëèâàåì �
Âîò êàê ìû ñåãîäíÿ
Ìàìå ïîìîãàåì.

Èìèòèðóþò äâèæåíèÿ ëåéêîé:
âîäÿò èç ñòîðîíû â ñòîðîíó îäíîé
ðóêîé, çàòåì äðóãîé.

Ìû ñâîè ïëàòî÷êè
Â òàçèêå ñòèðàåì �
Âîò êàê ìû ñåãîäíÿ
Ìàìå ïîìîãàåì.

Èìèòèðóþò äâèæåíèÿ âî âðåìÿ
ñòèðêè: ïîòèðàþò êóëà÷êè äðóã î
äðóãà. Çàòåì, ñëåãêà íàêëîíèâ òóëî-
âèùå, ïëàâíî è ñâîáîäíî âûïîëíÿþò

äâèæåíèÿ ðóêàìè âëåâî è âïðàâî
(«ïîëîùóò ïëàòî÷êè»). Ïðè èçìå-
íåíèè õàðàêòåðà ìóçûêè îíè, ïîäíÿâ
ðóêè ïåðåä ñîáîé, ýíåðãè÷íî âñòðÿ-
õèâàþò ðóêàìè («ñòðÿõèâàþò âîäó
ñ ïëàòî÷êîâ»). Ïîñëå ýòîãî «âåøà-
þò ïëàòî÷êè» íà âîîáðàæàåìóþ âå-
ðåâêó: ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ, ïîòÿ-
íóâøèñü, ñïîêîéíî îïóñêàþò âíèç.

Ìû òàðåëêè ìîåì,
Ñóõî âûòèðàåì �
Âîò êàê ìû ñåãîäíÿ
Ìàìå ïîìîãàåì.

Èìèòèðóþò äâèæåíèÿ, âûïîëíÿ-
åìûå â õîäå ìûòüÿ òàðåëêè, çàòåì
«âûòèðàþò» åå ïîëîòåíöåì.

Óïðàæíåíèå «Ïîäñîëíóõè»

Öåëü: ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâè-
òèþ òîíêîé ìîòîðèêè ðóê, óê-
ðåïëåíèþ ìûøå÷íîãî òîíóñà,
êîîðäèíàöèè ðå÷è ñ äâèæåíè-
åì; âîñïèòûâàòü âíèìàíèå ê
÷åòêîìó âûïîëíåíèþ äâèæå-
íèé.

* * *

Ïîñàäèëè çåðíûøêè
Ìû âåñíîé, ìû âåñíîé.

Äåòè õîäÿò ïî çàëó, áåðóò èç
ëàäîíè «çåðíûøêè» è, íàêëîíÿÿñü,
«ñàæàþò» èõ â çåìëþ.

Ïîëèâàëè çåðíûøêè,
Ìû âîäîé, ìû âîäîé.

Ïëàâíî âîäÿò ðóêàìè, ñëîæåííû-
ìè âìåñòå, èç ñòîðîíû â ñòîðîíó.

ßðêèì ëåòîì ñîëíûøêî
Ïðèïåêëî, ïðèïåêëî.

Ñèäÿò íà êîðòî÷êàõ, ïîñòàâèâ
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ðóêè íà ïîÿñ, çàòåì ìåäëåííî ïîä-
íèìàþòñÿ.

Ìíîãî çäåñü ïîäñîëíóøêîâ
Ðàñöâåëî, ðàñöâåëî.

Ìåäëåííî ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ,
÷åðåç ñòîðîíû, ñæàâ êóëà÷êè, â êîí-
öå äâèæåíèÿ ðàñêðûâàþò êóëà÷êè
è äåëàþò êèñòÿìè äâèæåíèå «ôîíà-
ðèê».

Âåòåðîê ïî ïîëþøêó
Ïðîëåòàë, ïðîëåòàë.

Êà÷àþò ïîäíÿòûìè ðóêàìè èç
ñòîðîíû â ñòîðîíó.

È öâåòîê-ïîäñîëíóøåê
Ïîêà÷àë, ïîêà÷àë.

Êà÷àþò ãîëîâîé âïðàâî è âëåâî,
ïîñòàâèâ ðóêè íà ïîÿñ.

Äëÿ äåòåé ñðåäíåãî è îñî-
áåííî ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è
âîçìîæíî áîëåå øèðîêîå
âêëþ÷åíèå ðèòìîïëàñòè÷åñ-
êèõ óïðàæíåíèé â ïðîöåññ
ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ èìåþùèéñÿ îïûò
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
èññëåäîâàòåëåé â îáëàñòè ìó-
çûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
[1�7], ìû ðàçðàáîòàëè êóðñ
ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé «Ýëå-
ìåíòû ðèòìîïëàñòèêè äëÿ
äîøêîëüíèêîâ ñ îáùèì íåäî-
ðàçâèòèåì ðå÷è». Çàíÿòèÿ
äàííîãî êóðñà èìåþò îïðåäå-
ëåííóþ ñòðóêòóðó è ñîäåðæà-
íèå (ñì. òàáëèöó).

Â ïîäãîòîâèòåëüíóþ ÷àñòü
çàíÿòèÿ âêëþ÷åíû äûõàòåëü-
íûå óïðàæíåíèÿ, îáåñïå÷èâà-

þùèå ïëàâíûé ïåðåõîä îò
äðóãèõ çàíÿòèé ê ìóçûêàëü-
íî-ðèòìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïåäàãîã ñîçäàåò ïîëîæèòåëü-
íóþ ìîòèâàöèþ ê âûïîëíå-
íèþ óïðàæíåíèé, ðàññêàçû-
âàÿ â äîñòóïíîé ôîðìå î òîì,
÷åìó îíè íàó÷àòñÿ.

Â õîäå ðàçìèíêè ïîä ðèò-
ìè÷íóþ ìóçûêó äåòè âûïîë-
íÿþò óïðàæíåíèÿ, ðàçðàáî-
òàííûå ñ ó÷åòîì îñíîâíûõ
äâèæåíèé (õîäüáà, áåã, ïðûæ-
êè è äð.), à òàêæå îòäåëüíûå
òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü çàíÿòèé ñî-
ñòîèò èç ðèòìè÷åñêèõ è ðèò-
ìîïëàñòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé,
ýòþäîâ-èìïðîâèçàöèé, ïðåä-
ëàãàåìûõ ïåäàãîãîì â èãðîâîé
ôîðìå.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü �
ðåëàêñàöèîííûå óïðàæíåíèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ñíÿòèå ýìî-
öèîíàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ, ñî-
äåéñòâèå çàêðåïëåíèþ ôîð-
ìèðóåìûõ íàâûêîâ ðåëàêñà-
öèè è ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ.
Ïåäàãîã, áåñåäóÿ ñ äåòüìè,
ïîäâîäèò èòîã çàíÿòèÿ.

Âåðáàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå
ïåäàãîãà ñ äåòüìè îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì èõ ðå÷åâûõ
âîçìîæíîñòåé. Âûïîëíåíèå
çàäàíèé è óïðàæíåíèé ñîäåé-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ïîíèìàíèÿ
äåòüìè îáðàùåííîé ê íèì
ðå÷è ïåäàãîãà. Äåòè ïîëó÷à-
þò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü
ðå÷ü â ðàçëè÷íûõ åå ôîðìàõ
(îò çâóêîïîäðàæàíèé è îòäåëü-
íûõ ñëîâ äî îòâåòîâ íà âîïðî-
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¹ 
çàíÿòèÿ 

Ïîäãîòîâè-
òåëüíàÿ ÷àñòü 

Ðàçìèíêà Îñíîâíàÿ ÷àñòü 
Çàêëþ÷è-
òåëüíàÿ 

÷àñòü 

1 2 3 4 5 

1 Äûõàòåëüíûå 
óïðàæíåíèÿ 
(÷åðåäîâàíèå 
âõîäà è âûäîõà 
ñ äâèæåíèÿìè 
ðóê). 
Íàñòðîé íà 
çàíÿòèå (ïåäà-
ãîã ðàññêàçû-
âàåò î òîì, 
÷åìó äåòè íàó-
÷àòñÿ íà çàíÿ-
òèÿõ) 

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïðàâèëü-
íóþ îñàíêó; ðàçâèâàòü êîîðäè-
íàöèþ äâèæåíèé, çðèòåëüíîå è 
ñëóõîâîå âíèìàíèå. 
Ðàçëè÷íûå âèäû õîäüáû è áåãà 
ñî ñìåíîé íàïðàâëåíèé ðóê. 
Âñå äâèæåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ 
ïîä ðèòìè÷íóþ ìóçûêó 

Öåëü: ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå 
âíèìàíèå, óìåíèå ñëûøàòü íà÷àëî è êîíåö 
ìåëîäèè, åå ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê. 
Èãðà «Ñëóøàé âíèìàòåëüíî ðèòì» (ïîâòî-
ðèòü çàäàííûé ðèòì, îòõëîïûâàÿ â ëàäîøè 
è ñ ïîìîùüþ ïðèòîïîâ). 
Èãðà «Êàêîé èíñòðóìåíò çâó÷èò?» (îïðåäå-
ëèòü íà ñëóõ, êàêîé èíñòðóìåíò çâó÷èò, 
íàçâàòü åãî è èìèòèðîâàòü èãðó íà íåì ñ 
ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ äâèæåíèé). 
Èãðà «Êòî ëèøíèé?» (äâèãàòüñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ õàðàêòåðîì ìóçûêè, ñ îêîí÷àíèåì 
çâó÷àíèÿ çàíÿòü ìåñòà) 

Ðåëàêñàöèÿ 
(«Îòäûõàåì 
íà ëåñíîé 
ïîëÿíêå) 

2 Äûõàòåëüíûå 
óïðàæíåíèÿ 
(«Çàïàõè îñå-
íè») 

Öåëü: çàêðåïëÿòü óìåíèå äâèãàòü-
ñÿ ïîä ìóçûêó â ðàçíûõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ; ó÷èòü ïðàâèëüíî âûïîë-
íÿòü äâèæåíèÿ äëÿ ðóê; ðàçâèâàòü 
êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, óìåíèå 
ïåðåêëþ÷àòüñÿ ñ îäíîãî äâèæåíèÿ 
íà äðóãîå â ñîîòâåòñòâèè ñ õàðàê-
òåðîì ìóçûêè. 
«Ëåãêèé» áåã è êðóæåíèå. 
Óïðàæíåíèå äëÿ ðóê (äâèæåíèÿ 
âûïîëíÿþòñÿ ïîä ìóçûêó â 
ìåäëåííîì òåìïå). 
Òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ 

Öåëü: ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñìåíÿòü ïëàâ-
íûå äâèæåíèÿ íà áûñòðûå è ðåçêèå; ðàçâè-
âàòü ÷åòêîñòü è òî÷íîñòü äâèæåíèé; âîñïè-
òûâàòü íàâûêè èìïðîâèçàöèè â ïðîöåññå 
âûïîëíåíèÿ ýòþäîâ. 
Èãðà «Ïëàòî÷êè» (ïåðåäàâàòü ïëàòî÷åê ïî 
êðóãó ïëàâíûì äâèæåíèåì ðóêè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ õàðàêòåðîì ìóçûêè). 
Óïðàæíåíèå «Ìåëüíèöà» (ïëàâíî äâèãàòü 
ðóêàìè � «âåòåð», îäíîâðåìåííî äâèãàòü 
îáåèìè ðóêàìè � «êðûëüÿ ìåëüíèöû»). 
Èìïðîâèçàöèÿ (ýòþä) «Îñåííèå ëèñòüÿ» 

Ðåëàêñàöèÿ 
«Îñåííèé 
áóêåò». 
Èòîã çàíÿòèÿ 
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òåðîì ìóçûêè. 
«Ëåãêèé» áåã è êðóæåíèå. 
Óïðàæíåíèå äëÿ ðóê (äâèæåíèÿ 
âûïîëíÿþòñÿ ïîä ìóçûêó â 
ìåäëåííîì òåìïå). 
Òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ 

ñòâèè ñ õàðàêòåðîì ìóçûêè). 
Óïðàæíåíèå «Ìåëüíèöà» (ïëàâíî äâèãàòü 
ðóêàìè � «âåòåð», îäíîâðåìåííî äâèãàòü 
îáåèìè ðóêàìè � «êðûëüÿ ìåëüíèöû»). 
Èìïðîâèçàöèÿ (ýòþä) «Îñåííèå ëèñòüÿ» 

 

1 2 3 4 5 

3 Äûõàòåëüíûå 

óïðàæíåíèÿ 
(âîñïèòàíèå 
ðå÷åâîãî âû-
äîõà: ÷åðåäî-
âàíèå âäîõà è 
âûäîõà ñ èìè-
òàöèåé äâèæå-
íèé êîøêè è 
ïðîèçíåñåíèåì 

ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî çâóêî-
ïîäðàæàíèÿ) 

Öåëü: óêðåïëÿòü ìûøöû ðóê, 
ñòîï, òóëîâèùà; ðàçâèâàòü ãèá-

êîñòü è ÷óâñòâî ðàâíîâåñèÿ. 
Óïðàæíåíèå äëÿ ðóê: «Êîøêà 
ìÿóêàåò è ôûðêàåò» (ðàçæèìàòü 
êèñòè ðóê ïëàâíî è ðåçêî). 
«Ïðóæèíêà» (ïîëóïðèñåäàòü, 
ïîäïðûãèâàòü, íàêëîíÿòüñÿ 
âïåðåä è â ñòîðîíû) 

Öåëü: ó÷èòü äâèãàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
õàðàêòåðîì ìóçûêè, ñîîòíîñèòü ñëîâî ñ 

äâèæåíèåì â ïðîöåññå èãðû; âîñïèòûâàòü 
íàâûêè èìïðîâèçàöèè ïðè âûïîëíåíèè 
ýòþäîâ. 
Èãðà «Öàïëÿ è ëÿãóøêè» (õîäèòü, âûñîêî 
ïîäíèìàÿ íîãè è ñîïðîâîæäàÿ ñîîòâåòñò-
âóþùèìè ñëîâàìè � äâèæåíèå öàïëè). 
Ïîäãîòîâêà èìïðîâèçàöèè íà òåìó «Êîø-
êà» (âûñòàâëÿòü ñîîòâåòñòâóþùèå êàðòèíêè 

ïîä ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå). 
Äåìîíñòðàöèÿ äâèæåíèé (èíäèâèäóàëüíûé 
ïîêàç ïîäãîòîâëåííîãî «ýòþäà») 

Ðåëàêñàöèÿ 
(«Ðÿäîì ñ 

ïóøèñòîé 
êîøêîé») 

4 Äûõàòåëüíûå 
óïðàæíåíèÿ 
(«Äûøèì ìîð-
ñêèì âîçäó-
õîì») 

Öåëü: ó÷èòü ðèòìè÷íî äâèãàòü-
ñÿ, îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðî-
ñòðàíñòâå è ãðóïïå; ðàçâèâàòü 
êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé. 
Õîäüáà â çàäàííîì íàïðàâëå-
íèè ñî ñìåíîé äâèæåíèé ðóê. 
Õîäüáà ïðèñòàâíûì øàãîì, ñ 
âûñîêèì ïîäúåìîì íîã, «çìåé-

êîé». 
Ãàëîï. 
Óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ ïîä 
ðèòìè÷íóþ ìóçûêó 

Öåëü: âîñïèòûâàòü áûñòðóþ è òî÷íóþ ðå-
àêöèþ íà çðèòåëüíûå, ñëóõîâûå ðàçäðàæè-
òåëè; ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ðèòìà; ó÷èòü ñîîò-
íîñèòü ñëîâî ñ äâèæåíèåì. 
Ïðîõëîïàòü çàäàííûé ðèòì è ïðèäóìàòü 
ñîáñòâåííûé. 
Èãðà «Íàø îðêåñòð» (ìóç. Å. Òèëè÷åâîé, ñë. 
Þ. Îñòðîâñêîãî, àâòîð � Í. Âåòëóãèíà). 

Âûïîëíÿòü õëîïêè â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè 
äâèæåíèÿìè 

Ðåëàêñàöèÿ 
(«Íà áåðåãó 
ìîðÿ»). 
Èòîã çàíÿòèÿ 
(«Ãäå ìû 
ïîáûâàëè è 
÷åìó íàó÷è-
ëèñü?») 

 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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ñû è ñàìîñòîÿòåëüíî ñîñòàâëåííûõ ðàññêàçîâ ïî ïîâîäó âûïîëíåííûõ äåéñòâèé).

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû
1. Âîëêîâà Ã.À. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðèòìèêà. Ì., 1985.
2. Äóäüåâ Â.Ï. Îñîáåííîñòè ïðîèçâîëüíîé äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì

ðå÷è // Äåôåêòîëîãèÿ. 1995. ¹ 4.
3. Ìåäâåäåâà Å.À. è äð. Àðòïåäàãîãèêà è àðò-òåðàïèÿ â ñïåöèàëüíîì îáðàçîâàíèè. Ì., 2001.
4. Íîâèêîâñêàÿ Î.À. Ëîãîðèòìèêà äëÿ äîøêîëüíèêîâ â èãðàõ è óïðàæíåíèÿõ. ÑÏá., 2005.
5. Ðû÷êîâà Í.À. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðèòìèêà. Ì., 1998.
6. ×èñòÿêîâà Ì.È. Ïñèõîãèìíàñòèêà. Ì., 1990.
7. Øàøêèíà Ã.Ð. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðèòìèêà â ñèñòåìå êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé äëÿ

äåòåé ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå // Äåôåêòîëîãèÿ. 1997. ¹ 6.

1 2 3 4 5 

5 Äûõàòåëüíûå 

óïðàæíåíèÿ 

(«Áàáî÷êè ëå-
òàþò», «Äóøè-
ñòûé öâåòîê») 

Öåëü: óêðåïëÿòü ìûøöû ðóê è 
íîã. 

«Ëåãêèé» áåã â çàäàííîì íà-
ïðàâëåíèè, êðóæåíèå íà íîñ-
êàõ, ïðèñåäàíèÿ. 
Óïðàæíåíèå äëÿ ðóê (ïîä ìåä-
ëåííóþ ñïîêîéíóþ ìóçûêó). 
«Ïàëü÷èêè çäîðîâàþòñÿ» (áåç 
ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ) 

Öåëü: ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå 
âíèìàíèå; óïðàæíÿòü â ñîîòíåñåíèè ïðåä-

ìåòîâ îäíîãî öâåòà; ó÷èòü âûäåëÿòü íà÷àëî 
è îêîí÷àíèå ìóçûêè. 
«Íàéäè ñâîé öâåòîê» (ñèãíàë äëÿ ñìåíû 
äâèæåíèé � íà÷àëî èëè îêîí÷àíèå ìóçû-
êè; íàãëÿäíûå îïîðû � ðàçëè÷íûå èçîáðà-
æåíèÿ öâåòîâ). 
Âûïîëíåíèå ýòþäà «Öâåòû, áàáî÷êè, ìî-
òûëüêè». 

Ðàññêàç äåòåé î òîì, êîãî îíè èçîáðàæàëè 

Ðåëàêñàöèÿ 
(«Ëåòíèé 

îòäûõ»). 
Èòîã çàíÿòèÿ 

 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Ïîñòðîåíèå ðàçâèâàþùåãî
ïðîñòðàíñòâà â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ãðóïïàõ äåòñêîãî ñàäà
ÑÎÊÎËÎÂÀ Å.Â.,
êàíä. ïñèõîë. íàóê, äîöåíò ÍÃÏÓ, ïðîô. ÍÃÓ;

ÁÀËÀØÎÂÀ Í.Ô.,
äåôåêòîëîã-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 3, ã. Áåðäñê Íîâîñèáèðñêîé îáë.

Âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ðå-
áåíêà ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè-
÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ èãðàåò îêðóæàþùåå ïðî-
ñòðàíñòâî. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé
ïèñàë: «Ñëåäÿ çà áîëüíûìè
äåòüìè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ìû
âèäèì, ÷òî ïóòü ê ïðàâèëü-
íîìó âîñïèòàíèþ ëåæèò ÷å-
ðåç îðãàíèçàöèþ ñðåäû�» [1,
ñ. 320].

Ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîå
æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî äîë-
æíî ñòèìóëèðîâàòü àêòèâíîñòü
ðåáåíêà, äåëàòü åãî òâîðöîì
ñâîåãî ïðåäìåòíîãî îêðóæåíèÿ
è, ñëåäîâàòåëüíî, òâîðöîì ñâî-
åé ëè÷íîñòè. Ïðè ïîñòðîåíèè
ðàçâèâàþùåé ñðåäû â ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ ãðóïïàõ äåò-
ñêèõ ñàäîâ ã. Áåðäñêà, êîòî-
ðûå ïîñåùàþò äåòè ñ çàäåðæ-
êîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
àóòèçìîì, ÄÖÏ, îáùèì íåäî-
ðàçâèòèåì ðå÷è è äðóãèìè
àíîìàëèÿìè, ìû îïèðàëèñü íà
ðÿä ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè
ïðîñòðàíñòâà â ãðóïïå. Ýòî
ïðåæäå âñåãî ñî÷åòàíèå ïðè-
âû÷íûõ è íåîðäèíàðíûõ ýëå-
ìåíòîâ; îòêðûòîñòü � çàêðû-

òîñòü ïðîñòðàíñòâà; ãèáêîå çî-
íèðîâàíèå, ñòèìóëèðóþùåå ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü è òâîð÷åñòâî
ðåáåíêà; âîçìîæíîñòü ñâîáîä-
íîãî âûáîðà äåÿòåëüíîñòè;
ïðèíöèï ñòàáèëüíîñòè � äè-
íàìè÷íîñòè, êîòîðûå ïîçâîëÿ-
þò ñî÷åòàòü äâèãàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü è ñîçèäàíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû â ñîîòâåòñòâèè ñ
æåëàíèÿìè è íàñòðîåíèåì.

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äåòåé ñ ïðîáëåìà-
ìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ïðåäïîëàãàþò íà ïåðâîíà-
÷àëüíîì ýòàïå êîððåêöèîííîé
ðàáîòû ìàêñèìàëüíîå íàñûùå-
íèå ñåíñîìîòîðíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, òàê êàê ïðè äåôåêòàõ
ïîäîáíîãî òèïà, êàê ïðàâèëî,
íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííîå îò-
ñòàâàíèå â ðàçâèòèè âîñïðèÿ-
òèÿ, ðå÷è, îáùåé ìîòîðèêè è
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, íåäî-
ñòàòî÷íîñòü ýìîöèîíàëüíî-âî-
ëåâîé ñôåðû, áåäíîñòü èãðî-
âîé è ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå äâèãà-
òåëüíûõ ôóíêöèé ðåáåíêà
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ïðîèñõîäèò óñïåøíåå, êîãäà â
èãðîâîé êîìíàòå åñòü ñïîðòèâ-
íûé êîìïëåêñ, ëåñåíêà, ãîð-
êà, òóðíèê, êàíàò, ìàòû äëÿ
ïðûæêîâ, ìÿ÷è è äð.

Íàâûêè ïîëçàíèÿ, îáùàÿ
êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé è îä-
íîâðåìåííî êîððåêöèÿ ñòðà-
õîâ òåìíîòû è çàìêíóòîãî
ïðîñòðàíñòâà îòðàáàòûâàþòñÿ
â èãðàõ ñî ñïåöèàëüíûì ìà-
òåð÷àòûì òóííåëåì, ñøèòûì
èç òåìíîé òêàíè è íàäåòûì
íà îáðó÷.

Ëåãêèå, íî äîñòàòî÷íî áîëü-
øèå «ñòðîèòåëüíûå áëîêè» �
îáêëååííûå êàðòîííûå êîðîá-
êè, ïîêðûâàëà, äåðåâÿííûå
ðàìêè, øèðìû, ìåáåëü ãðóï-
ïîâîé êîìíàòû � ïîçâîëÿþò
èçìåíèòü ãðàíèöû è êîíôè-
ãóðàöèþ ïðîñòðàíñòâà ãðóï-
ïû, ìîãóò áûòü ïåðåîáîðóäî-
âàíû ïî æåëàíèþ äåòåé â êî-
ðàáëü, êðåïîñòü, çàìîê è
îáûãðàíû â èãðàõ-äðàìàòèçà-
öèÿõ, ñþæåòíî-ðîëåâûõ èã-
ðàõ.

Ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûå
«ïñèõîëîãè÷åñêèå íîðêè» è
ñàìîñòîÿòåëüíî ïîñòðîåííûå
äåòüìè «äîìèêè» ñîçäàþò íå
òîëüêî îùóùåíèå çàùèùåí-
íîñòè è óåäèíåíèÿ, ñëóæàò
àòðèáóòàìè äëÿ èãðû, íî è
ïîçâîëÿþò ðåàëèçîâàòü òâîð-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü, âåäü ñòðî-
èòü äîì äëÿ ðåáåíêà � âñå
ðàâíî, ÷òî ñòðîèòü ñàìîãî ñåáÿ.

Ðàçíîîáðàçíûå ãðàôè÷åñ-
êèå èçîáðàæåíèÿ íà ïîëó, ñòå-
íàõ, ïîäîêîííèêàõ (âîëíî- è
çèãçàãîîáðàçíûå ëèíèè, òðà-

äèöèîííûå êëàññèêè, «ñëåäû
çâåðåé è ïòèö», êëàâèøè ïè-
àíèíî è äð.) ñòèìóëèðóþò
äâèãàòåëüíóþ è èãðîâóþ àê-
òèâíîñòü, «ïîêàçûâàþò» íî-
âûå âîçìîæíîñòè äâèæåíèé è
äåéñòâèé (òàê õîäèò ìåäâåäü,
ýòî çàé÷èê ïðîñêàêàë, à ýòî
çìåÿ ïðîïîëçëà).

Áîêñåðñêàÿ ãðóøà â ãðóï-
ïå, «ìÿãêèå ñòåíêè», îáèòûå
òîëñòûì ïîðîëîíîì ïî ðîñòó
ðåáåíêà, ïðåäìåòû íåîïðåäå-
ëåííîé ôîðìû, çàêðåïëåííûå
íà ïîëó (ïî òèïó êóêëû Ãàì-
áè � ãíóùåéñÿ ôèãóðêè ñ
íåïðîðèñîâàííûì ëèöîì), àã-
ðåññèâíûå êóêëû áèáàáî (âîëê,
áàáà ÿãà), ïëàñòèêîâûå áóòûë-
êè ñ ïåñêîì äëÿ ïèíàíèÿ òðå-
íèðóþò ìûøöû íîã è ðóê,
ïîìîãàþò ñíÿòü ÷ðåçìåðíîå
ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå, âûðà-
çèòü ÷óâñòâà ãíåâà, âðàæäåá-
íîñòè, ôðóñòðàöèè.

Â êà÷åñòâå íåñòðóêòóðèðîâàí-
íîé ñðåäû äëÿ èãð ïîëåçíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïåñîê è âîäó. Õ. Äæ.
Äæàéíîòò (1961), Ã.Ë. Ëýíäðåò
[3] îïèñûâàþò âîäó êàê íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíîå òåðàïåâòè÷åñ-
êîå ñðåäñòâî èç âñåõ èãðîâûõ
ìàòåðèàëîâ. Ïåñîê è âîäà íå
èìåþò ñòðóêòóðû è ìîãóò
ïðåâðàòèòüñÿ ïî æåëàíèþ ðå-
áåíêà âî ÷òî óãîäíî: â ïîâåðõ-
íîñòü ëóíû, ïëÿæ, áàññåéí �
âîçìîæíîñòè çäåñü áåçãðàíè÷-
íû. Íå ñóùåñòâóåò ïðàâèëüíî-
ãî èëè íåïðàâèëüíîãî ñïîñîáà
èãðû ñ ïåñêîì è âîäîé, ïîýòî-
ìó ðåáåíîê âñåãäà óâåðåí â óñ-
ïåõå. Ïî íàøèì íàáëþäåíè-
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ÿì, ýòî îñîáåííî ïîëåçíî äëÿ
íåóâåðåííûõ, çàìêíóòûõ äå-
òåé, äåòåé ñ àóòèçìîì, íå ïðè-
íèìàþùèõ èãð ñ èãðóøêàìè,
íåñôîðìèðîâàííûìè èãðîâû-
ìè äåéñòâèÿìè, íå ïîíèìàþ-
ùèõ ñèìâîëèçìà èãðîâîãî ïðî-
ñòðàíñòâà. À îñòàòüñÿ ñóõèì
ðåáåíêó ïîìîãàåò íàêèäêà èç
öåëëîôàíîâîé ïëåíêè äëèíîé
äî ïîëà, ñ ïðîðåçüþ äëÿ ãîëî-
âû è ðóê.

Ïåðå÷èñëåííîå îáîðóäîâà-
íèå ïîçâîëÿåò íå òîëüêî àê-
òèâèçèðîâàòü äâèãàòåëüíóþ è
òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü äåòåé,
íî è îáåñïå÷èâàåò ïîñòîÿííóþ
ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó, ïîääåð-
æèâàþùóþ ïñèõîôèçè÷åñêèé
òîíóñ, ñïîñîáñòâóåò ñíÿòèþ
ìûøå÷íîãî è ýìîöèîíàëüíî-
ãî íàïðÿæåíèÿ.

Îñîáûå êîððåêöèîííûå è
ðàçâèâàþùèå âîçìîæíîñòè ïðå-
äîñòàâëÿåò ñïåöèàëüíî îðãàíè-
çîâàííàÿ ñðåäà â ñïîðòèâíîì
çàëå äëÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé
ïî ðàçâèòèþ ïñèõîìîòîðèêè.
Â.Â. Êëèìåíêî [2] ïèñàë, ÷òî
ïñèõîìîòîðèêà ÿâëÿåòñÿ ìåõà-
íèçìîì ðàçâèòèÿ íå òîëüêî
òåëà, íî è äóøè, ïîòîìó ÷òî
êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé � çåð-
êàëî óìñòâåííûõ ïðîöåññîâ.

Ïñèõîëîã-ïñèõîìîòîðèê
Ðîçàëüáà Àðìàíäî, ñïåöèà-
ëèñò ïî íåâåðáàëüíûì âèäàì
îáùåíèÿ, ïðåïîäàâàòåëü Ìè-
ëàíñêîãî Êàòîëè÷åñêîãî Ãîñó-
äàðñòâåííîãî Óíèâåðñèòåòà,
ðàáîòàâøàÿ â Íîâîñèáèðñêå â
ðàìêàõ ïðîãðàììû «Òåìïóñ»,
ñ÷èòàåò, ÷òî ýêñïðåññèâíàÿ

ïñèõîìîòîðèêà ïðåäíàçíà÷å-
íà äëÿ ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíîé
ìîòîðèêè, ýìîöèîíàëüíîé è
ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ó äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, òàê
êàê â ýòî âðåìÿ ðåáåíîê åùå
íå ìîæåò ñàì êîððåêòèðîâàòü
ñâîå ïîâåäåíèå. Äâèæåíèå,
ãîëîñ, âçãëÿä âçðîñëîãî � íà-
÷àëî ïóòè, êîòîðûé âåäåò ðå-
áåíêà ê ïîñòðîåíèþ ñîáñòâåí-
íîé èäåíòè÷íîñòè.

Öåëü ïñèõîìîòîðíîé ïðàê-
òèêè � ðàñêðûòèå ýêñïðåñ-
ñèâíîñòè ðåáåíêà, êîòîðàÿ
âêëþ÷àåò ìîòîðíûå, àôôåê-
òèâíûå è ïîçíàâàòåëüíûå êîì-
ïîíåíòû. Îïèðàÿñü íà ýêñï-
ðåññèâíîñòü ðåáåíêà, ìû ìî-
æåì àêòóàëèçèðîâàòü åãî
ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè êàê â
ìîòîðíîé è ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðàõ, òàê è â ñôåðå ðàçâè-
òèÿ åãî ìûñëèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ñïîðòèâíûé çàë è ñïåöè-
àëüíîå îáîðóäîâàíèå ïîçâîëÿ-
þò ñîçäàòü ðàçëè÷íûå âèäû
ðàçâèâàþùåãî ïðîñòðàíñòâà:

� ñåíñîìîòîðíîå, èñïîëü-
çóåìîå äëÿ äâèæåíèé, ðàçâè-
òèÿ îáùåé ìîòîðèêè, âåñòèáó-
ëÿðíîãî àïïàðàòà, ïåðåæèâà-
íèÿ îùóùåíèé ðàâíîâåñèÿ è
ïîòåðè ýòîãî ÷óâñòâà, áåãà,
ëàçàíèÿ, ïðûæêîâ ñ âûñîòû,
êóâûðêàíèÿ � ïðîñòðàíñòâî
äëÿ ñèìâîëè÷åñêîé è ñþæåò-
íî-ðîëåâîé èãðû è îäíîâðå-
ìåííî ìåñòî îòñòðàíåíèÿ;

� äëÿ ñèìâîëè÷åñêîé è
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû, ãäå
ðåáåíîê ñàì èëè ñ ïîìîùüþ
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âçðîñëîãî ìîæåò îðãàíèçîâàòü
ñåáå ìåñòî, íàïîìèíàþùåå
åìó äîì, áîëüíèöó, ïîæàðíóþ
÷àñòü è ò.ä., ðàçâåðíóòü èãðó,
ïðîæèâàÿ ðàçëè÷íûå ÷óâñòâà:
ðàäîñòü, òðåâîãó, ãíåâ, ñîïå-
ðåæèâàíèå; ñòðîèòü îòíîøå-
íèÿ ñ äðóãèìè äåòüìè è âçðîñ-
ëûì;

� ìåñòî îòñòðàíåíèÿ, êîí-
ñòðóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè,
ãäå åñòü æåñòêèå ïðåäìåòû:
äåðåâÿííûå êîíñòðóêòîðû,
äîñêè, ìåëêèå èãðóøêè (êóê-
ëû, ôèãóðêè æèâîòíûõ, äîñ-
êè èëè ëèñòû áóìàãè, íà êî-
òîðûõ ìîæíî ðèñîâàòü).

Êðîìå ýòèõ îñíîâíûõ, âîç-
ìîæíà îðãàíèçàöèÿ äðóãèõ
ïðîñòðàíñòâ: øóìîâîãî, â êîòî-
ðîì ðåáåíîê âçàèìîäåéñòâóåò ñ
óäàðíûìè è ìóçûêàëüíûìè
èíñòðóìåíòàìè; äëÿ ïðîäóêòèâ-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè � ëåï-
êè, ðèñîâàíèÿ, àïïëèêàöèè,
ïëåòåíèÿ; äëÿ ïîäâèæíûõ è
ñïîðòèâíûõ èãð: ñ ìÿ÷îì, òå-
ëîì (áîðüáà, áîêñ, ôåõòîâàíèå);
äëÿ îòñòðàíåíèÿ îò òåõ ýìîöèé,
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûìè
ðåáåíîê áûë çàíÿò äî ýòîãî, ïå-
ðåêëþ÷åíèÿ èõ íà äðóãîé âèä
äåÿòåëüíîñòè (êàê ïðàâèëî, íå-
äàëåêî îò âõîäíîé äâåðè â çàë,
óñëîâíî îáîçíà÷åííîå êîâðîì,
ïîëîâûì ïîêðûòèåì). Îíè
îðãàíèçóþòñÿ íà êîðîòêèé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè â íà÷àëå è
êîíöå çàíÿòèÿ.

Åñëè â ñîñòàâå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ãðóïïû äåòåé ñ ÇÏÐ
ïðåèìóùåñòâåííî ìàëü÷èêè,
íà çàíÿòèÿõ öåëåñîîáðàçíî

ïðèìåíÿòü èãðû òèïà «Áîêñ»,
«Ôåõòîâàíèå», «Áîðüáà», íà-
ïðàâëåííûå íà «âûâåäåíèå âî
âíå» àãðåññèâíûõ èìïóëüñîâ,
ñíÿòèå ìûøå÷íîé è ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè,
ñëóæàùèå ñðåäñòâîì ïåðåôîð-
ìèðîâàíèÿ ýòèõ ïðîÿâëåíèé â
÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ è ðà-
äîñòè.

Èãðû «Ñòåíà» è «Êîëîííà»,
ïîëüçóþùèåñÿ áîëüøîé ïîïó-
ëÿðíîñòüþ ó ðàñòîðìîæåí-
íûõ, ãèïåðâîçáóäèìûõ äåòåé,
ïîìîãàþò ñíÿòü ýìîöèîíàëü-
íóþ íàïðÿæåííîñòü, âûðàáî-
òàòü òåðïåíèå, óìåíèå æäàòü
è ðàáîòàòü ïî ñèãíàëó, îãðà-
íè÷èâàòü èìïóëüñèâíîñòü, ñî-
áëþäàòü ïðàâèëà. Ýòè ïðèåìû
è èõ ìîäèôèêàöèè ìû èñïîëü-
çóåì â õîäå çàíÿòèÿ ïðè ñèëü-
íîì ýìîöèîíàëüíîì âîçáóæäå-
íèè äåòåé.

Ïñèõîìîòîðíûå ïðîáû, ïðî-
âåäåííûå â êîíöå öèêëà çàíÿ-
òèé, äàëè âîçìîæíîñòü óâèäåòü
ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ðàç-
âèòèÿ ìîòîðíûõ, êîîðäèíàöè-
îííûõ íàâûêîâ, ðàâíîâåñèÿ,
îðèåíòàöèè â ïðîñòðàíñòâå è
êîíòðîëÿ ñîáñòâåííîãî òåëà, ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ðå÷åâûõ è
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ,
âîçìîæíîñòåé òâîð÷åñêîãî ñà-
ìîâûðàæåíèÿ.

Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè,
íîðìàëèçàöèÿ ñîñòîÿíèÿ ìåë-
êèõ ìûøö ðóêè, ðàçâèòèå çðè-
òåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè
îñóùåñòâëÿåòñÿ â èãðàõ ñ ìåë-
êèìè ïðåäìåòàìè, ìîçàèêîé,
êîíñòðóêòîðàìè. Íàðÿäó ñ òðà-
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äèöèîííûìè ïðèåìàìè � êî-
ïèðîâàíèå, îáâîäêè, ðèñîâàíèå
ïî îïîðíûì òî÷êàì è îãðàíè-
÷åííîé ïîâåðõíîñòè, ïàëü÷èêî-
âûå èãðû è äð., èíòåðåñíîé,
íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ èãðà
«Ñîòâîðåíèå ìèðà». Çäåñü
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðèðîä-
íûé ìàòåðèàë, ãëèíó, ïëàñòè-
ëèí, òåñòî èç îïèëîê, ìåëêèå
èãðóøêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
äåòè «ñîòâîðÿò» ïîäâîäíîå öàð-
ñòâî, ïîëå áèòâû, äåðåâåíñêèé
äâîðèê èëè êóêîëüíûé äîìèê.
Òàêàÿ èãðà ïîìîæåò ðàçâèòü
òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå è ôóí-
êöèè ìûøëåíèÿ, ïðîèçâîëü-
íîñòü, èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü è
íàâûêè âçàèìîäåéñòâèÿ, óìå-
íèå äîãîâàðèâàòüñÿ è ðàñïðå-
äåëÿòü îáÿçàííîñòè, ðîëè. Ðî-
äèòåëè àêòèâíî âêëþ÷àþòñÿ â
èçãîòîâëåíèå íåîáõîäèìîé àò-
ðèáóòèêè, çíà÷èò, ïîÿâëÿåòñÿ
åùå îäíà âîçìîæíîñòü ïîîá-
ùàòüñÿ ñî ñâîèì ìàëûøîì ïî
ïîâîäó îáùåãî, èíòåðåñíîãî
äåëà.

Êèíåñòåòè÷åñêèé ñïîñîá ðåï-
ðåçåíòàöèè îêðóæàþùåãî ìèðà,
õàðàêòåðíûé äëÿ äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå
ðàçíîìîäàëüíûõ îùóùåíèé.
Âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ìíîãî-
îáðàçíûõ îùóùåíèé èç îêðó-
æàþùåãî ïðîñòðàíñòâà ìîæåò
áûòü îáåñïå÷åíà ðàçëè÷íûìè
ìàòåðèàëàìè, íàõîäÿùèìèñÿ â
ïîìåùåíèè ãðóïïû è â ñâîáîä-
íîì ïîëüçîâàíèè äåòåé, ñïåöè-
àëüíî îðãàíèçîâàííûìè èãðî-
âûìè çàíÿòèÿìè, äåòñêèì ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèåì.

Òàêòèëüíûå îùóùåíèÿ è
îñÿçàíèå óñïåøíî ðàçâèâàþò-
ñÿ â èãðàõ ñ íàáèâíûìè ïîäó-
øå÷êàìè ðàçëè÷íîé ôàêòóðû
è ðàçìåðîì (âíóòðè íàñûïà-
íû ïåñîê, ðèñ, ãîðîõ, êàìóø-
êè); ðåçèíîâûìè øàðàìè, íà-
ïîëíåííûìè ìóêîé, êðàõìà-
ëîì, ñûïó÷èìè ïðîäóêòàìè.
Âåùåñòâà ðàçëè÷íîé ñóáñòàí-
öèè, èñïîëüçóåìûå â èãðîâîé
è ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé (ãëèíà, îïèëî÷íîå òåñ-
òî, ôîëüãà); åìêîñòè ñ âîäîé
ðàçëè÷íîé òåìïåðàòóðû, ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèå ñ ïëàâàþ-
ùèìè è òîíóùèìè ïðåäìåòà-
ìè; òàêòèëüíûå äîùå÷êè; «÷ó-
äåñíûå ìåøî÷êè» ñ ìåëêèìè
ïðåäìåòàìè ñäåëàþò çàíÿòèÿ
íå òîëüêî ðàçâèâàþùèìè, íî
è óâëåêàòåëüíûìè.

Îáîíÿíèå è âêóñîâûå îùó-
ùåíèÿ ñîâåðøåíñòâóþòñÿ â
èãðàõ ñ ôëàêîí÷èêàìè, íà-
ïîëíåííûìè ðàçíîîáðàçíûìè
ïàõó÷èìè âåùåñòâàìè; ñ òðÿ-
ïè÷íûìè êóêëàìè, íàáèòûìè
ñóõèìè òðàâàìè (äóøèöà, ñìî-
ðîäèíà, ìåëèññà, âàëåðèàíà �
îäíîâðåìåííî è óñïîêàèâàþò
ðåáåíêà è ìåíÿþò åãî íàñòðî-
åíèå è ñàìî÷óâñòâèå). Àðîìàò-
íûå ôëàêîí÷èêè «Íàéäè
ïàðó» � ðàññòàâü ïî ñòåïåíè
ïðèÿòíîñòè � íåïðèÿòíîñòè
çàïàõè, «Íà ÷òî ýòî ïîõîæå»,
«Êàê ïàõíåò ýòî ñëîâî» äàþò
âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ðàñøè-
ðèòü äèàïàçîí ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê çàïàõàì, íî è îáîãàòèòü
ñëîâàðíûé çàïàñ ðåáåíêà, ñî-
çäàòü îñîáóþ íåïîâòîðèìóþ
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àññîöèàòèâíóþ ñâÿçü � íîâûõ
ñëîâ-ïîíÿòèé è çàïàõîâ. Î÷åíü
íðàâÿòñÿ äåòÿì ïðàçäíèêè
«Âêóñà è çàïàõà», êîãäà ìîæ-
íî ïîïðîáîâàòü, ïîíþõàòü è
óãàäàòü (íå âèäÿ!) ëàêîìñòâà,
ôðóêòû è îâîùè.

Çðèòåëüíûå è ñëóõîâûå îùó-
ùåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïðè ïîäáî-
ðå «ìóçûêè». Äåòè óäàðÿþò
ìåòàëëè÷åñêîé ïàëî÷êîé ïî áó-
òûëêàì ñ âîäîé, íàïîëíåííûì
äî ðàçíîãî óðîâíÿ, çâåíÿò êîëî-
êîëü÷èêàìè, èìåþùèìè ðàç-
ëè÷íóþ òîíàëüíîñòü, èùóò îäè-
íàêîâûå «çâó÷àùèå êîðîáî÷êè»,
íàïîëíåííûå ðàçíîîáðàçíûìè
âåùåñòâàìè. Ìóçûêàëüíûé ôîí
â ãðóïïå ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàñ-
ñè÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé, äåò-
ñêèõ ïåñåíîê, ñïåöèàëüíûõ øó-
ìîâûõ ýôôåêòîâ (øóì ìîðÿ,
ïåíèå ïòèö) ïîçâîëÿåò ñîçäàòü
íåîáõîäèìûé ýìîöèîíàëüíûé
íàñòðîé, óñïîêîèòü ïåðåâîçáó-
äèâøèõñÿ ìàëûøåé.

Öâåòíûå ñòåêëûøêè è ïëà-
ñòèíêè äåëàþò ìèð çåëåíûì,
ðîçîâûì èëè íåîáûêíîâåííî
ñîëíå÷íûì, æåëòûì, åñëè ÷å-
ðåç íèõ ïîñìîòðåòü â îêîøêî
èëè íàäåòü î÷êè, ãäå âìåñòî
ñòåêîë ðàçíîöâåòíàÿ ïðîçðà÷-
íàÿ ïëåíêà. Ïðåëîìëÿþùèå
ñâåò ïîâåðõíîñòè � ñòåêëÿí-
íûå ïðèçìû, ãðàíåíûå øàðû
èëè ïðîñòî áóñèíû � è âîâñå
äåëàþò îêðóæàþùèå ïðåäìå-
òû ñêàçî÷íî-ðàäóæíûìè, ïîë-
íîñòüþ èçìåíåííûìè. À ðàç-
âå íå èíòåðåñíî íàáëþäàòü çà

ïðè÷óäëèâûìè óçîðàìè â êà-
ëåéäîñêîïå, âäðóã íåïîìåðíî
«âûðîñøèìè» ïðè äâèæåíèè
ñîáñòâåííûõ ïàëü÷èêîâ, èëè
ðèñóíêàìè, óâèäåííûìè ÷å-
ðåç óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî?
Äåòÿì î÷åíü íðàâÿòñÿ èãðû ñî
ñâåòîì è òåìíîòîé, à âåäü äîë-
ãàÿ çèìà äàåò ìàññó âîçìîæ-
íîñòåé óñòðîèòü íàñòîÿùåå
ñâåòîïðåñòàâëåíèå â ñïàëüíå.
È âñåãî-òî íàäî âûêëþ÷èòü
ñâåò è çàæå÷ü ôîíàðèê, ïîìå-
íÿòü öâåòíóþ ïëàñòèíêó �
êîìíàòà ñòàíåò ñèíåé, à ïî-
òîì ìàëèíîâîé, äàæå ïðèâû÷-
íûé ïðûãàþùèé ñîëíå÷íûé
çàé÷èê ìîæåò «ïåðåêðàñèòü-
ñÿ» â âîëøåáíûå öâåòà. Èãðû
ñ òåíüþ (íà ÷òî ïîõîæå? ó êîãî
ïîëó÷èëàñü òàêàÿ æå ñîáàêà?),
ìåðöàíèå çàææåííîé ñâå÷è è
íàáëþäåíèå çà «æèâûì» îã-
íåì � ðàçâå ýòî íå ðàçâèòèå
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, êîîð-
äèíàöèè ãëàç � ðóêà?

Ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà ÷àñòî ïîÿâëÿþòñÿ ñèíå-
ñòåçèè (ñîîùóùåíèÿ). Èì
èíîãäà äàæå ëåã÷å, ÷åì âçðîñ-
ëûì, «óâèäåòü» öâåò çàïàõà
èëè âêóñà, ïðåäñòàâèòü, êàêî-
ãî öâåòà ìóçûêà, ñêàçêà, ñòè-
õîòâîðåíèå è íàðèñîâàòü åãî,
«óñëûøàòü» ïåñåíêó ñèíåãî
öâåòà è ãðóáûé çâóê êîðè÷-
íåâîãî� Îêàçûâàåòñÿ äàæå
«ãîðÿ÷î è õîëîäíî» � ðàçíî-
ãî öâåòà, âîò âàì è âûõîä íà
ïîíÿòèÿ òåïëûõ è õîëîäíûõ
òîíîâ. Ãîðàçäî ëåã÷å äåòè çà-
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ïîìèíàþò íîâûå ïîíÿòèÿ, íå-
çíàêîìûå ñëîâà, åñëè ñ íèìè
«ïîèãðàòü» � ïîíþõàòü, óñ-
ëûøàòü èõ çâóê, óâèäåòü öâåò
è ïîòðîãàòü, ìûñëåííî ïðåä-
ñòàâèâ îáðàç è ïîäáèðàÿ ôëà-
êîí÷èêè ñ çàïàõîì, «çâó÷à-
ùèå êîðîáî÷êè», äîùå÷êè ñ
ðàçíîé ïîâåðõíîñòüþ (ìåõ,
òêàíü, êðóïà è äð.).

Ïîñòðîåíèå ðàçâèâàþùåãî
ïðîñòðàíñòâà â ãðóïïå äåòñêî-
ãî ñàäà, èñïîëüçîâàíèå èãð è
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ñ ðàç-
ëè÷íûìè ìàòåðèàëàìè, ìóçû-
êàëüíîå è ñâåòîâîå îôîðìëå-
íèå, ôèòîäèçàéí è àðîìàòåðà-
ïèÿ; îáîðóäîâàíèå «äîìàøíåãî
óãîëêà» â ñïàëüíå, ãäå ðåáå-
íîê ìîæåò ïðèêëåèòü ó ñâîåé
êðîâàòêè ðèñóíêè è ôîòîãðà-
ôèè áëèçêèõ, ïðèíåñòè ñâîþ
ëþáèìóþ èãðóøêó è ïîäóøå÷-
êó, ñ êîòîðîé ïðèâûê çàñû-
ïàòü, ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñðåäó
ýìîöèîíàëüíî êîìôîðòíîé,
ó÷èòûâàþùåé âîçðàñòíûå îñî-
áåííîñòè äåòåé.

Äåòè ñ ÇÏÐ, ñî ñëîæíûìè
äåôåêòàìè ðàçâèòèÿ, èìåþ-
ùèå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè � âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü, ñåíçèòèâíîñòü, ïðîÿâ-
ëÿþùóþñÿ â ïðåîáëàäàíèè
ñëàáîñòè íåðâíîé ñèñòåìû è
âûñîêîé ýìîöèîíàëüíîé ëà-
áèëüíîñòè, ñïîñîáàõ îñâîåíèÿ
ìèðà ÷åðåç ÷óâñòâà è êèíåñ-
òåòèêó, âûñîêèé óðîâåíü íå-
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ è
ïàìÿòè òðåáóþò îñîáîãî ïîä-

õîäà. Ïîýòîìó êîððåêöèîííàÿ
ðàáîòà ñ íèìè äîëæíà ñòðîèòü-
ñÿ ñ ó÷åòîì ýòèõ îñîáåííîñòåé
è âêëþ÷àòü îðãàíèçàöèþ ðàç-
âèâàþùåãî ïðîñòðàíñòâà ñ
ìíîãîîáðàçèåì ìàòåðèàëîâ,
àêòèâèçèðóþùèõ îùóùåíèÿ
è âîñïðèÿòèÿ ðàçíûõ ìîäàëü-
íîñòåé. Íîâûé ìàòåðèàë íå-
îáõîäèìî ïðåïîäíîñèòü íå â
ôîðìå ãîëûõ çíàíèé, à ìîòè-
âèðîâàòü êîíòåêñòîì èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçûâàòü ñ
óæå èçâåñòíûì ñ ïîìîùüþ
ðàçëè÷íûõ ñîîùóùåíèé (ñè-
íåñòåçèé), ýìîöèîíàëüíûõ
ðåàêöèé.

ßðêîñòü, íåîáû÷íîñòü îáî-
ðóäîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâà, âåðà
â ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà íå òîëüêî
ïîìîãóò ïðåîäîëåòü íàðóøå-
íèÿ â åãî ïñèõè÷åñêîì ðàçâè-
òèè, íî è ñòàíóò äåéñòâåííûì
ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè âòî-
ðè÷íûõ äåôåêòîâ.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû
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ãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 1991.

2. Êëèìåíêî Â.Â. Ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå òåñòû òàëàíòà. Õàðü-
êîâ, 1996.

3. Ëýíäðåò Ã.Ë. Èãðîâàÿ òå-
ðàïèÿ: èñêóññòâî îòíîøåíèé.
Ì., 1994.

4. Ñîêîëîâà Å.Â. Õîðîøèå
ïëîõèå äåòè. Ïñèõîëîãè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå ðàçâèòèÿ äåòåé ñ
òðóäíîñòÿìè îáó÷åíèÿ è àäàï-
òàöèè. Íîâîñèáèðñê, 2004.
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Ïî ìíåíèþ äåòñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðî-
ôèëÿ (íåâðîëîãîâ, íåéðîïñèõîëîãîâ è äð.), ñóùåñòâó-
åò îïðåäåëåííàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó óñïåøíûì îáó-
÷åíèåì øêîëüíèêîâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è óðîâíåì èõ
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ � ñ äðóãîé [3; 4; 28].

È.Â. Äóáðîâèíà [11] âûäåëÿåò òàêèå ïîêàçàòåëè
ïñèõîëîãè÷åñêîé íåçðåëîñòè äåòåé, ïîñòóïàþùèõ â
øêîëó: ñëàáîå ðå÷åâîå ðàçâèòèå; íåðàçâèòîñòü òîí-
êîé ìîòîðèêè, íåïðàâèëüíîå ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáîâ
ó÷åáíîé ðàáîòû (èñïûòûâàþò òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå
ñ óñâîåíèåì ïðàâèë), îòñóòñòâèå îðèåíòèðîâêè íà
ñïîñîá äåéñòâèÿ è ñëàáîå âëàäåíèå îïåðàöèîíàëüíû-
ìè íàâûêàìè, íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëü-
íîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè è ñàìîêîíòðîëÿ.

Òîëüêî «�îêîëî 30% ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ
èìåþò ñîîòâåòñòâóþùóþ âîçðàñòó ôóíêöèîíàëüíóþ
çðåëîñòü êîðû è ðåãóëÿòîðíûõ ñòðóêòóð (ìîçãà*).
Çíà÷èò ó áîëüøåé ÷àñòè (70%) øêîëüíèêîâ ìîæíî
îæèäàòü íàðóøåíèå ïðîöåññîâ îðãàíèçàöèè âíèìàíèÿ
è öåëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè, è ýòî îáúÿñíÿåò
âûñîêóþ �óÿçâèìîñòü� ôàêòîðîâ êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ â ïðîöåññå èíòåëëåêòóàëüíîé è ïåðöåïòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè, çíà÷èìîñòü ýòèõ ôàêòîðîâ â êà÷åñòâå
âåäóùèõ ïðè÷èí òðóäíîñòåé íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ îáó-
÷åíèÿ» [12, ñ. 129].

Ë.Ñ. Öâåòêîâà óêàçûâàåò íà òî, ÷òî «85% äåòåé,
âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ è øêîë, íóæäàþòñÿ â
ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ ìåäèöèíñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî è êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ» [28,
ñ. 10].

Ðåçóëüòàòû àíàëèòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ Í.Â. Ïàí-
êðàòîâîé [19] ïîêàçàëè, ÷òî â Êîìïëåêñ ñîöèàëüíî-

Ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû
òðóäíîñòåé ïðè ôîðìèðîâàíèè
ó÷åáíûõ íàâûêîâ
ÑÈÐÎÒÞÊ À.Ë.,
ä-ð ïñèõîë. íàóê, ïðîô., ã. Òâåðü

* Ïðèìå÷àíèÿ À.Ë. Ñèðîòþê.
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ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
(Ìîñêâà) îáðàùàþòñÿ ðîäèòå-
ëè äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà ñî ñëåäóþùèìè æà-
ëîáàìè: íåóñïåâàåìîñòü (52%),
ðàñòîðìîæåííîñòü (20%), ýìî-
öèîíàëüíàÿ ëàáèëüíîñòü (10%),
ìåäëåííûé òåìï âûïîëíåíèÿ
ó÷åáíîé ðàáîòû (56%), íåæå-
ëàíèå ó÷èòüñÿ (47%). Ïðè÷åì
ðîäèòåëè ìàëü÷èêîâ (77%) îá-
ðàùàþòñÿ çà êîíñóëüòàöèåé â
3,3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ðîäèòåëè
äåâî÷åê (23%).

Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ
òåì, ÷òî «ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ
íå âñåãäà èìåþò âîçìîæíîñòü
ïðàâèëüíî îöåíèòü ïðè÷èíû
íàðóøåíèé â ðàçâèòèè ðåáåí-
êà è îáúÿñíÿþò íåóñïåâàå-
ìîñòü ëèáî óïðÿìñòâîì è ëå-
íüþ, ëèáî ñòðåìÿòñÿ îáåðåãàòü
ðåáåíêà îò ìàëåéøåé íàãðóç-
êè â øêîëå, ñ÷èòàÿ, ÷òî îí
ïåðåóòîìëÿåòñÿ» [19, ñ. 83].

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííû-
ìè ïðè÷èíàìè øêîëüíîé íå-
óñïåâàåìîñòè ÿâëÿþòñÿ ëèáî
íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 7-ëåòíèõ
äåòåé ê ìîìåíòó èõ ïðèõîäà â
øêîëó, ëèáî ïðåæäåâðåìåí-
íîå íà÷àëî èõ îáó÷åíèÿ, ò.å.
â òîì âîçðàñòå (5�6 ëåò), êîã-
äà åùå îêîí÷àòåëüíî íå ñôîð-
ìèðîâàíû íåîáõîäèìûå ïñèõè-
÷åñêèå ôóíêöèè.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïèñàë, ÷òî
«îáó÷åíèå ìîæåò èìåòü â ðàç-
âèòèè îòäàëåííûå, à íå òîëü-
êî áëèæàéøèå ïîñëåäñòâèÿ,
îáó÷åíèå ìîæåò èäòè íå òîëü-
êî âñëåä çà ðàçâèòèåì, íå òîëü-

êî íîãà â íîãó ñ íèì, íî ìî-
æåò èäòè âïåðåäè ðàçâèòèÿ,
ïðîäâèãàÿ åãî äàëüøå è âû-
çûâàÿ â íåì íîâîîáðàçîâàíèÿ»
[7, c. 231]. Òàêèì îáðàçîì,
îáó÷åíèå è ðàçâèòèå íàõîäÿò-
ñÿ â åäèíñòâå, ïðè÷åì îáó÷å-
íèå, îïåðåæàÿ ðàçâèòèå, ñòè-
ìóëèðóåò åãî, è â òî æå âðåìÿ
ñàìî îïèðàåòñÿ íà àêòóàëüíûé
óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ.

Èìåííî ïîýòîìó ôîðìèðî-
âàíèå áàçèñíûõ ó÷åáíûõ íà-
âûêîâ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
(÷òåíèå, ïèñüìî, ñ÷åò), êîòî-
ðîå îïèðàåòñÿ íà íåçðåëûå
ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, íå
ìîæåò áûòü óñïåøíûì. Ñâîå-
âðåìåííîñòü îáó÷åíèÿ è ïîë-
íîöåííîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ
ñèñòåì ÿâëÿþòñÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé îñíîâîé óñïåøíîñòè
îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ. Äðóãè-
ìè ñëîâàìè, äëÿ óñïåøíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíûõ íàâû-
êîâ äåòåé íåîáõîäèì îïðåäå-
ëåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ âûñ-
øèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Èçâåñòíî, ÷òî ïñèõè÷åñêîå
ðàçâèòèå äåòåé, íà÷èíàÿñü
âíóòðèóòðîáíî, îïðåäåëÿåòñÿ
ýâîëþöèîííî-ãåíåòè÷åñêîé
ïðîãðàììîé è íàèáîëåå èíòåí-
ñèâíî ïðîäîëæàåòñÿ äî 9-ëåò-
íåãî âîçðàñòà. Ó êàæäîé âûñ-
øåé ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè
åñòü ñâîè çàêîíîìåðíîñòè è
ñõåìû ðàçâèòèÿ, çíàíèå êîòî-
ðûõ ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî è
þâåëèðíî òî÷íî çàíèìàòüñÿ
ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì äåòåé.
Íàïðèìåð, òàêòèëüíûå ôóíê-
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öèè, êèíåñòåòè÷åñêîå è ïðåä-
ìåòíî-çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå
ðàçâèâàþòñÿ ê 4�5 ãîäàì; ñî-
ìàòîãíîñòè÷åñêèå ôóíêöèè �
ê 6 ãîäàì; ñòðóêòóðíî-òîïîëî-
ãè÷åñêèå è êîîðäèíàòíûå �
ê 6�7 ãîäàì [13]. È íèêàê
íå íàîáîðîò, ïîòîìó ÷òî íà ðàç-
âèòèå êàæäîé ïñèõè÷åñêîé
ôóíêöèè â îïðåäåëåííîì âîç-
ðàñòå âûäåëÿåòñÿ ýíåðãèÿ ìîç-
ãà. È ñîâåðøåííî íåäîïóñòè-
ìî âìåñòî ðàçâèòèÿ, íàïðèìåð,
ïðåäìåòíî-çðèòåëüíîãî âîñïðè-
ÿòèÿ â 4�5 ëåò çàíèìàòüñÿ
ôîðìèðîâàíèåì íàâûêà ÷òå-
íèÿ, ÷òî áóäåò óìåñòíî ñäåëàòü
íà íåñêîëüêî ëåò ïîçäíåå.

Ê 7-ëåòíåìó âîçðàñòó ó ðå-
áåíêà äîëæíû áûòü ïîëíîöåí-
íî ðàçâèòû ïðåæäå âñåãî ôóí-
êöèè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ (ïðî-
ñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ,
ñîìàòîãíîçèñ � âîñïðèÿòèå
ñîáñòâåííîãî òåëà, çðèòåëüíîå
âîñïðèÿòèå, êîïèðîâàíèå, îáî-
íÿíèå, îñÿçàíèå, âêóñ, ÷óâñòâî
ðèòìà è ò.ä.) è ìåæïîëóøàð-
íîå âçàèìîäåéñòâèå, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
ïîëíîöåííîãî ñîçðåâàíèÿ òà-
êèõ ôóíêöèé ëåâîãî ïîëóøà-
ðèÿ, êàê ðå÷ü, ëîãèêà, àíàëèç,
ñàìîêîíòðîëü, âíèìàíèå, ñî-
öèàëüíûå êîììóíèêàöèè, ðåô-
ëåêñèÿ, ïðîãðàììèðîâàíèå,
ïðîèçâîëüíîñòü, àëüòðóèçì è
ò.ä.

Íàïðèìåð, äëÿ ðàçâèòèÿ
ìàòåìàòè÷åñêèõ è ëèíãâèñòè-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, çà êîòî-
ðûå «îòâå÷àåò» ëåâîå ïîëóøà-

ðèå, äî 7-ëåòíåãî âîçðàñòà íå-
îáõîäèìî ðàçâèòü òàêèå ôóí-
êöèè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ, êàê
îáîíÿíèå, îñÿçàíèå, âêóñ, ÷óâ-
ñòâî ðèòìà, çâóêîðàçëè÷åíèå.

Ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãîâ, â
îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ áàçèñíûõ
ó÷åáíûõ íàâûêîâ (÷òåíèå,
ïèñüìî, ñ÷åò) äîëæíû íàõî-
äèòüñÿ çðèòåëüíî-, àêóñòèêî-,
òàêòèëüíî- è  êèíåñòåòèêî-
ïðîñòðàíñòâåííûå è âðåìåí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ, à òàêæå
çðèòåëüíî- è ñëóõîìîòîðíûå
êîîðäèíàöèè. Íåäîñòàòî÷íàÿ
ñôîðìèðîâàííîñòü ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé «ëå-
æèò â îñíîâå 47% òðóäíîñòåé,
èñïûòûâàåìûõ ìëàäøèìè
øêîëüíèêàìè ïðè óñâîåíèè
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ïî ìàòåìà-
òèêå, 24% òðóäíîñòåé ïðè óñ-
âîåíèè ìàòåðèàëà ïî ðóññêî-
ìó ÿçûêó è ïðè ôîðìèðîâàíèè
íàâûêà ïèñüìà, 16% òðóäíî-
ñòåé ïðè îáó÷åíèè ÷òåíèþ»
[29, ñ. 40].

Åùå îäíîé ïðè÷èíîé íåóñ-
ïåøíîñòè îáó÷åíèÿ øêîëüíè-
êîâ ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòêè
øêîëüíûõ ìåòîäèê, êîòîðûå
íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò âîç-
ðàñòíûì îñîáåííîñòÿì ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, à ÷à-
ñòî è ïðîòèâîðå÷àò åãî åñòå-
ñòâåííîìó õîäó. Íàïðèìåð,
îáó÷åíèå øêîëüíèêîâ ÷òåíèþ
äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü ôîð-
ìèðîâàíèþ íàâûêîâ ïèñüìà.
Åñëè ó ó÷àùèõñÿ åùå íå ñëî-
æèëñÿ êîìïëåêñíûé âèçóàëü-
íî-àóäèàëüíûé îáðàç ñëîâà, òî
ïðè ïèñüìå îíè áóäóò êîå-êàê
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ïåðåïèñûâàòü ñëîâà ïî áóêâàì.
Õàðàêòåðíûìè îøèáêàìè ïðè
ýòîì ìîãóò áûòü ïðèïèñûâà-
íèÿ, íåäîïèñûâàíèÿ, âûïàäå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ ñëî-
âà è îòäåëüíûõ áóêâ, ïîýòîìó
íåîáõîäèìî ñíà÷àëà ñôîðìèðî-
âàòü êîìïëåêñ áóêâåííûõ îá-
ðàçîâ-ïðåäñòàâëåíèé, êîòîðûå
ïîçâîëÿò ñîâåðøàòü ïåðåõîä îò
çâóêîâ ê ãðàôè÷åñêîìó èçîá-
ðàæåíèþ.

Åñëè æå ó øêîëüíèêîâ íå
ñôîðìèðîâàíî ïîíÿòèéíîå ïî-
íèìàíèå ÷òåíèÿ, òî ïðè îä-
íîâðåìåííîì ôîðìèðîâàíèè
íàâûêîâ ÷òåíèÿ è ïèñüìà, êàê
ýòî ïðåäóñìîòðåíî îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììîé, ìîæåò
íå ñôîðìèðîâàòüñÿ íè òîò, íè
äðóãîé, ÷òî ïîâëå÷åò çà ñîáîé
ðàçâèòèå äèñãðàôèè (óñòîé÷è-
âàÿ íåñïîñîáíîñòü ê ôîðìèðî-
âàíèþ íàâûêà ïèñüìà) è äèñ-
ëåêñèè (óñòîé÷èâàÿ íåñïîñîá-
íîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ íàâûêà
÷òåíèÿ). Äðóãèìè ñëîâàìè,
ïðåæäå ÷åì îáó÷àòü ðåáåíêà
ïèñüìó, åãî íåîáõîäèìî íà-
ó÷èòü ÷èòàòü è ïîíèìàòü ïðî-
÷èòàííîå.

À.Ì. Êóøíèð [16, 17] ðàç-
ðàáîòàë ïðèðîäîñîîáðàçíóþ
ìîäåëü îáó÷åíèÿ ãðàìîòå, êî-
òîðàÿ äåìîíñòðèðóåò òðåõêðàò-
íîå ïðåâîñõîäñòâî íàä òðàäè-
öèîííûì ìåòîäîì îáó÷åíèÿ
ãðàìîòå ïî òåõíè÷åñêèì ïàðà-
ìåòðàì ÷òåíèÿ è ïèñüìà, è
äåñÿòèêðàòíîå ïðåâîñõîäñòâî
ïî èíôîðìàöèîííî-ñîäåðæà-
òåëüíîé åìêîñòè. Ýôôåêòèâ-
íîñòü òàêîé ìîäåëè îáúÿñíÿ-

åòñÿ îïîðîé íà èíòåãðàëüíûå
ïðîöåññû öåëîñòíîé ïñèõèêè.
Ôóíäàìåíòàëüíûìè îòëè÷èÿ-
ìè ìîäåëè À.Ì. Êóøíèðà îò
òðàäèöèîííîé ìåòîäèêè îáó-
÷åíèÿ ÷òåíèþ ÿâëÿþòñÿ: ðàç-
âèòèå ýéäåòè÷åñêîãî (îáðàçíî-
ãî) ÷òåíèÿ; îòðûâ ÷òåíèÿ îò àð-
òèêóëÿöèè; èñïîëüçîâàíèå
ãëóáèííûõ ïðîöåññîâ âîîáðà-
æåíèÿ, èíñàéòà, èíòóèöèè,
ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíîé ñôåðû.

Â.À. Àæìóõàíîâà-Íîâèêîâà
[1] ðàçðàáîòàëà ìåòîäèêó îáó-
÷åíèÿ ÷òåíèþ, ïðåäïîëàãàþ-
ùóþ ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíîå
âîâëå÷åíèå äåòåé â èãðîâóþ
ñèòóàöèþ âçàèìîäåéñòâèÿ. Íà
ïåðâûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ ìåòî-
äèêà íå ïðåäïîëàãàåò èçó÷å-
íèå õàðàêòåðèñòèê áóêâ ïî
òâåðäîñòè-ìÿãêîñòè èëè çâîí-
êîñòè-ãëóõîñòè, à òàêæå íå
îðèåíòèðîâàíà íà ñêîðîñòü
÷òåíèÿ. Íåîáõîäèìî ïëàâíîå,
ñïîêîéíîå, âäóì÷èâîå ÷òåíèå
ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïàóç
è ïîíèìàíèåì ïðî÷èòàííîãî
òåêñòà. Íà êàæäûé çâóê-áóê-
âó íåîáõîäèì ÿðêèé îáðàç,
êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò çâóê â
äâèæåíèè. Ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ïðåäúÿâëåíèÿ çâóêîâ-
áóêâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ïðèí-
öèïó ÷åðåäîâàíèÿ ñïîêîéíî-
ãî (çà ñòîëîì) è áûñòðîãî
äâèæåíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì
âñåé ïëîùàäêè ïîìåùåíèÿ).
Íàïðèìåð, ïðè îáûãðûâàíèè
çâóêà [ò] (îáðàç ìîëîòêà) �
ó÷àùèåñÿ ïðîèçâîäÿò ñïîêîé-
íûå äâèæåíèÿ ðóêîé, ïîäðà-
æàÿ ñòóêó ìîëîòêà (ìàëàÿ
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ïîäâèæíîñòü). Ïðè îáûãðûâà-
íèè çâóêà [÷] (îáðàç êî÷åðãè)
òðåáóþòñÿ àêòèâíûå ïîäñêîêè
øêîëüíèêîâ íà îäíîé íîãå ïî
âñåìó ïîìåùåíèþ, çâóêà [ä]
(îáðàç äîìèêà) � ó÷àùèåñÿ
èçîáðàæàþò ðóêàìè êðûøó
íàä ãîëîâîé, èëè, âñòàâ â ðÿä,
îáðàçóþò óëèöó èç äîìèêîâ
(ìàëàÿ ïîäâèæíîñòü). Â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà äåòåé çà-
íÿòèå ïðîäîëæàåòñÿ îò 15 äî
25�30 ìèí.

Åùå îäíà íåìàëîâàæíàÿ
ïðè÷èíà øêîëüíîé íåóñïåø-
íîñòè � íåâðîëîãè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ ó äåòåé, íàèáîëåå
÷àñòî âîçíèêàþùèå â ïðîöåñ-
ñå ðîäîâ. Äåòñêèå íåâðîëîãè
ñ÷èòàþò, ÷òî òàêèå øêîëüíûå
ïðîáëåìû, êàê óñòîé÷èâàÿ
íåñïîñîáíîñòü ê ôîðìèðîâà-
íèþ íàâûêîâ ÷òåíèÿ, ïèñüìà
èëè ñ÷åòà; çàäåðæêà ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ, íàðóøåíèå àðòèêó-
ëÿöèè, íèçêàÿ óñïåâàåìîñòü,
ïëîõîé ïî÷åðê, ðàññåÿííîå âíè-
ìàíèå, çàáûâ÷èâîñòü, íåóñèä-
÷èâîñòü, êîíôëèêòíîñòü, ñòðà-
õè, ïëàêñèâîñòü, óõóäøåíèå
çðåíèÿ è ñëóõà, ÿâëÿþòñÿ ñëåä-
ñòâèåì íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ è êðîâîñíàáæåíèÿ
êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé,
ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìû è ñòâî-
ëîâûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, âîçíèêàþùèõ èç-çà ðîäî-
âîé òðàâìû [13; 14; 21].

Ïî ìíåíèþ À.Â. Ñåìåíîâè÷,
ïîçäíåå ïîäíåñåíèå ðåáåíêà ê
ãðóäè, íåäîëãîå êîðìëåíèå
èëè íàëè÷èå ãèïåðòîíóñà, â
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî «îí íå ïîë-

çàë, à ñðàçó âñòàë, ÿâëÿþòñÿ
ýòàïàìè åãî ïóòè ê íûíåøíåé
íåäîñòàòî÷íîñòè ðå÷è, ïèñüìà,
÷òåíèÿ» [22, ñ. 111].

È.À. Ñêâîðöîâ îáðàùàåò
âíèìàíèå íà òî, ÷òî «óæå íà
ñàìûõ ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâè-
òèÿ ïîñëå ðîæäåíèÿ ìîæíî
çàðåãèñòðèðîâàòü òå íåçíà÷è-
òåëüíûå ñäâèãè â íåðâíîé è
ïñèõè÷åñêîé ñôåðå, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ ïðåäâåñòíèêàìè áó-
äóùåé íåóñïåâàåìîñòè â øêî-
ëå. Â ïåðâûå íåäåëè æèçíè
ýòî ìîãóò áûòü äâèãàòåëüíûå
íàðóøåíèÿ, âåäü �èíòåëëåêò�
íîâîðîæäåííîãî â åãî äâèãà-
òåëüíîé ñôåðå» [25, ñ. 826].

Àêòèâíîñòü ðàçâèòèÿ ëåïåòà,
íàïðèìåð, â âîçðàñòå îò 6 ìåñ.
äî 1 ãîäà çàâèñèò îò ðàçâèòèÿ
ïîëíîöåííûõ ñîñàòåëüíûõ äâè-
æåíèé. Ó äåòåé, âñêàðìëèâàþ-
ùèõñÿ èñêóññòâåííî, ãóáû è
ÿçûê íå íàáèðàþò äîñòàòî÷íîé
ñèëû, ïîäâèæíîñòè è äèôôå-
ðåíöèðîâàííîñòè, ÷òî ìîæåò
ñûãðàòü îòðèöàòåëüíóþ ðîëü â
ðàçâèòèè ðå÷è. «Äåòè, ó êîòî-
ðûõ ìûøöû ÿçûêà íàáðàëè äî-
ñòàòî÷íóþ ñèëó, ëþáÿò èãðàòü
ñ íèì. Îíè âûñîâûâàþò åãî, îá-
ëèçûâàþò ãóáû, æóþò áåççóáû-
ìè äåñíàìè, ïîâîðà÷èâàþò íà
áîê è â ðàçíûå ñòîðîíû» [5,
ñ. 121].

Î.È. Åôèìîâ [13] ïèøåò î
òîì, ÷òî åñëè â âîçðàñòå äî
1 ãîäà ðåáåíîê ïëîõî ñîñàë
ãðóäü, áåñïîêîéíî ñïàë, áåñïðè-
÷èííî ïëàêàë, ýòî ñ÷èòàåòñÿ íå-
âðîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè,
êîòîðûå ìîãóò ñòàòü ïðåäâåñò-
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íèêàìè òàêèõ îòêëîíåíèé â
äàëüíåéøåì ðàçâèòèè, êàê çà-
äåðæêà ðå÷è, ïîâûøåííàÿ
âîçáóäèìîñòü, íåóñèä÷èâîñòü,
àãðåññèâíîñòü, ïëàêñèâîñòü, íå-
àäåêâàòíîå ïîâåäåíèå, ïðîáëå-
ìû ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì
òðàêòîì, íàðóøåíèå îáìåíà
âåùåñòâ (èçëèøíÿÿ ïîëíîòà
èëè õóäîáà), îðòîïåäè÷åñêèå
ïðîáëåìû (âðîæäåííûé âûâèõ
áåäðà, äèñïëàçèè òàçîáåäðåí-
íûõ ñóñòàâîâ, ïëîñêîñòîïèå, ñó-
òóëîñòü, íàðóøåííàÿ îñàíêà,
ñêîëèîç), ýíóðåç. Ïðè÷èíà ïå-
ðå÷èñëåííûõ íàðóøåíèé �
ðîäîâàÿ òðàâìà ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè âûðàæåííîñòè è ëîêàëè-
çàöèè.

Íåìàëîâàæíî ñîäåðæàíèå
â îðãàíèçìå ðåáåíêà îïðåäå-
ëåííûõ áèîõèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ, âëèÿþùèõ íà ïðîöåñ-
ñû ïîëíîöåííîãî ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ. Çíàíèå ïîëíîãî
ñïåêòðà ýòèõ âåùåñòâ â íîð-
ìàëüíîì îðãàíèçìå, ñâîåîáðàç-
íîãî âîçðàñòíîãî «ïðîôèëÿ»
îáìåíà âåùåñòâ, âîçìîæíî,
ïîçâîëèò â äàëüíåéøåì èñêóñ-
ñòâåííî ìîäåëèðîâàòü åãî, ââî-
äÿ íåäîñòàþùèå èíãðåäèåíòû
è ïîäàâëÿÿ, áëîêèðóÿ èçáû-
òî÷íûå, è, òàêèì îáðàçîì, ãà-
ðàíòèðîâàòü ðåáåíêó «íîðìó»
âíóòðåííåé ñðåäû, à íå òîëü-
êî âíåøíåé [25, ñ. 825].

Äëÿ óñïåøíîãî ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíîê â äîñ-
òàòî÷íîì êîëè÷åñòâå äîëæåí
ïîëó÷àòü íåîáõîäèìûå âèòà-
ìèíû, ìèêðîýëåìåíòû, àìè-
íîêèñëîòû.

Âèòàìèíû èìåþò ðàçëè÷-
íîå íàçíà÷åíèå, â îðãàíèçì
÷åëîâåêà ïîñòóïàþò â îñíîâ-
íîì ñ ïèùåé, ëèøü ÷àñòè÷íî
â íåì ñèíòåçèðóþòñÿ. Âèòà-
ìèí À (ðåòèíîë) ó÷àñòâóåò â
îáðàçîâàíèè çðèòåëüíûõ ïèã-
ìåíòîâ; âèòàìèí Â2

 (ðèáîôëà-
âèí) íåîáõîäèì äëÿ ïîääåðæà-
íèÿ íîðìàëüíîé ôóíêöèè
ãëàç; âèòàìèí Â

3
 (ïàíòåíîë)

ðåãóëèðóåò ñîñòîÿíèå ÖÍÑ,
ñíèìàåò ñòðåññ è ïðåäóïðåæ-
äàåò óòîìëåíèå îðãàíèçìà;
âèòàìèí Â

4
 (õîëèí) ó÷àñòâóåò

â îáåñïå÷åíèè ïåðåäà÷è íå-
ðâíûõ èìïóëüñîâ, ñïîñîáñòâó-
åò óêðåïëåíèþ ïàìÿòè; âèòà-
ìèí Â

8
 (èíîçèò) èãðàåò âàæíóþ

ðîëü â ïèòàíèè ìîçãà; íåäîñòà-
òîê âèòàìèíà ÐÐ (íèàöèí) ìî-
æåò âûçâàòü íåãàòèâíûå èçìå-
íåíèÿ ëè÷íîñòè è ò.ä. [18].

Â òêàíÿõ ÷åëîâåêà ñîäåð-
æèòñÿ 60 ìèêðîýëåìåíòîâ.
Ôòîð, ìàðãàíåö, ìîëèáäåí,
êðåìíèé, ñåëåí, õðîì è äð.
âõîäÿò â ñîñòàâ ôåðìåíòîâ,
âèòàìèíîâ, ãîðìîíîâ, ïèãìåí-
òîâ. Òàê, ìàðãàíåö, öèíê, éîä
âëèÿþò íà ðîñò ðåáåíêà; æå-
ëåçî, ìåäü, êîáàëüò � íà êðî-
âåòâîðåíèå [18]; êàëüöèé íîð-
ìàëèçóåò ïðîöåññû âîçáóæäå-
íèÿ è òîðìîæåíèÿ â ÖÍÑ.

Íàðóøåíèå îáìåíà àìèíî-
êèñëîò � ïðè÷èíà íå òîëüêî
ìíîãèõ çàáîëåâàíèé, íî è ïðî-
áëåì â ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè
äåòåé. Çàìåíèìûå àìèíîêèñ-
ëîòû ñèíòåçèðóþòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà,
íåçàìåíèìûå (òðèïòîôàí, ëè-
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çèí, ôåíèëàëàíèí, òðåîíèí,
âàëèí, ìåòèîíèí, ëåéöèí,
èçîëåéöèí) äîëæíû ïîñòóïàòü
â îðãàíèçì ñ ïèùåé (ïå÷åíü,
ÿéöà, ìîëî÷íûå ïðîäóêòû)
[18]. Â äåòñêîì âîçðàñòå íåçà-
ìåíèìûìè àìèíîêèñëîòàìè
ÿâëÿþòñÿ òàêæå ñåðèí è ãèñ-
òèäèí. Ãëþòàìèíîâàÿ êèñëî-
òà èãðàåò âàæíóþ ðîëü äëÿ
ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, à ãàììà-àìèíî-ìàñ-
ëÿíàÿ êèñëîòà íåîáõîäèìà äëÿ
ýëèìèíàöèè ñòðàõîâ, òðåâîæ-
íîñòè è íîðìàëèçàöèè ñíà
[20]. Áîëüøàÿ ÷àñòü àìèíî-
êèñëîò, íåîáõîäèìûõ ðåáåíêó,
ñîäåðæèòñÿ â ïðîäóêòàõ ï÷å-
ëîâîäñòâà (ìåä, àïèëàê � ìà-
òî÷íîå ìîëî÷êî).

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðà-
åò è ôèòîòåðàïèÿ. Íàïðèìåð,
îòâàð èç ëèñòüåâ êðàïèâû
ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîìó
óìñòâåííîìó ðàçâèòèþ ðåáåí-
êà; îòâàð èç ÷åðåäû ïîâûøà-
åò óñòîé÷èâîñòü ê ýìîöèîíàëü-
íûì íàãðóçêàì; ýêñòðàêòû
ëþöåðíû è ýõèíàöåè, à òàêæå

ÿáëî÷íûé ñîê óìåíüøàþò
óòîìëÿåìîñòü ïðè âûñîêîé
óìñòâåííîé íàãðóçêå. Ýêñò-
ðàêò ýëåóòåðîêîêêà ñòèìóëè-
ðóåò, óêðåïëÿåò íåðâíóþ ñè-
ñòåìó è óëó÷øàåò êðîâîñíàá-
æåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà [8].

Èçâåñòíî, ÷òî àêòèâíîñòü
ýëåêòðè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â
ÖÍÑ ÷åëîâåêà, çàâèñèò òàêæå
îò êîëè÷åñòâà îáû÷íîé âîäû,
âûïèòîé â òå÷åíèå äíÿ: êàæ-
äîìó ðåáåíêó íåîáõîäèìî âû-
ïèâàòü â äåíü êàê ìèíèìóì 25
ìë âîäû íà êàæäûé êèëîãðàìì
òåëà. Íå ÷àÿ, íå ìîëîêà, à
âîäû! Åæåäíåâíîå óïîòðåáëå-
íèå íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà
âîäû óëó÷øàåò êîíöåíòðàöèþ
âíèìàíèÿ, óìñòâåííóþ è ôè-
çè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, ïîâûøà-
åò ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü [9].

Â òàáë. 1�3 ïðèâåäåíû ôå-
íîìåíîëîãèÿ øêîëüíûõ òðóä-
íîñòåé ïðè ôîðìèðîâàíèè ó÷åá-
íûõ íàâûêîâ è âîçìîæíûå ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû ýòèõ
òðóäíîñòåé [2; 6; 12; 29].

Òèï øêîëüíûõ òðóäíîñòåé Âîçìîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû 

1 2 

Íåâîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ 

íàâûêà ÷òåíèÿ 

Äèñëåêñèÿ (çàòûëî÷íàÿ îáëàñòü ëåâîãî ïî-

ëóøàðèÿ, ñðåäèííûå îòäåëû ìîçãà, ìåæïî-
ëóøàðíîå âçàèìîäåéñòâèå) 

Ïîáóêâåííîå èëè ñëîãîâîå 
÷òåíèå 

Íåñôîðìèðîâàííîñòü ïðîöåññà ñèíòåçà çâó-
êîáóêâåííûõ ýëåìåíòîâ 

Ïîâòîðíîå ñ÷èòûâàíèå òîé æå 
ñòðî÷êè, ïðîïóñê ñòðî÷êè, ñ÷è-

òûâàíèå âûøå ðàñïîëîæåííîé 
ñòðî÷êè âìåñòî íèæíåé 

Íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå ïðîñòðàíñòâåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé è ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ 

 

Òàáëèöà 1
Øêîëüíûå òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè íàâûêîâ ÷òåíèÿ
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×òåíèå ñ âîçâðàòîì Íå ñôîðìèðîâàíà îäíîíàïðàâëåííîñòü ñ÷è-
òûâàíèÿ òåêñòà ñëåâà íàïðàâî 

Ïðàâèëüíî ïðî÷èòûâàåòñÿ íà÷à-
ëî ñëîâà, à îêîí÷àíèå ÷èòàåòñÿ ñ 
èñêàæåíèÿìè (âûøå � âûøëà) 

Íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå àíàëèçà ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé è çðèòåëüíîãî âîñïðè-
ÿòèÿ 

Òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè 
çðèòåëüíîãî îáðàçà-ïðåäñòàâëå-
íèÿ áóêâ 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëü-
íîé ïàìÿòè, çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî 

âîñïðèÿòèÿ. Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ. 
Ôîðñèðîâàíèå òåìïà îáó÷åíèÿ (ðàííåå íà-
÷àëî îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ) 

Îøèáêè íà îïðåäåëåíèå ìåñòà 
çâóêà â ñëîâå, íà âûäåëåíèå 
çâóêà èç ñëîâà 

Íåäîñòàòî÷íîñòü ðàçâèòèÿ àíàëèçà ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé. Íåñôîðìè-
ðîâàííîñòü ôîíåòèêî-ôîíåìàòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà 

Ñëîæíîñòè ïðè ïåðåâîäå çâóêà 
â áóêâó è íàîáîðîò 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çâóêîáóê-
âåííîãî àíàëèçà. Íå ðàçâèòû àññîöèàòèâíûå 
ñâÿçè ìåæäó çâóêîâîé è ãðàôè÷åñêîé ôîð-
ìàìè áóêâ. Íå óñâîåíû ïîíÿòèÿ «çâóê» è 
«áóêâà» 

Çàìåíà áëèçêèõ ïî êîíôèãóðà-
öèè áóêâ (ï�í, â�ä, â�à è 
ò.ä.) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëü-
íîãî âîñïðèÿòèÿ è çðèòåëüíîé ïàìÿòè. Íå-
äîñòàòî÷íîñòü àíàëèçà ìåæäó çâóêîâîé è 
ãðàôè÷åñêîé ôîðìàìè áóêâ. Íåäîñòàòêè 
ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

Ïåðåñòàíîâêà áóêâ è ñëîãîâ 
ïðè ÷òåíèè (øîêîëàä � êîøî-
ëàä), íåïðàâèëüíîå ïðîèçíî-
øåíèå ïðè ÷òåíèè 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëü-
íîãî âîñïðèÿòèÿ, çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà, 

íàðóøåíèÿ àðòèêóëÿöèè 

Òðóäíîñòè ïðè ñëèÿíèè áóêâ è 
ñëîãîâ ïðè ÷òåíèè 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëü-
íî-ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Íåãîòîâ-
íîñòü ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ 

Ïðîïóñêè áóêâ, ñëîãîâ è ñëîâ 
ïðè ÷òåíèè, óãàäûâàíèå, âîç-
âðàòíûå äâèæåíèÿ ãëàç ïî òåê-
ñòó 

Òðóäíîñòü êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ. Ñëèø-
êîì áûñòðûé òåìï ÷òåíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíîå 
íàïðÿæåíèå è ïåðåóòîìëåíèå 

Çåðêàëüíîå ÷òåíèå (ñïðàâà íà-
ëåâî), îòñóòñòâèå äèôôåðåíöè-
ðîâêè ïðàâèëüíûõ è çåðêàëüíî 
íàïèñàííûõ ñëîâ è áóêâ 

Çåðêàëüíîå ÷òåíèå (òåìåííàÿ è çàòûëî÷íàÿ 
îáëàñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ñðåäèííûå îòäå-
ëû ìîçãà, ìåæïîëóøàðíîå âçàèìîäåéñòâèå). 
Íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå àíàëèçà ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé 
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Ïðîïóñê ñëîâ, ðàñïîëîæåííûõ 
ñëåâà; âîñïðèÿòèå òîëüêî ïðà-
âîé ïîëîâèíû òåêñòà 

Îäíîñòîðîííÿÿ ïðîñòðàíñòâåííàÿ àãíîçèÿ 
(âèñî÷íàÿ òåìåííàÿ è çàòûëî÷íàÿ îáëàñòè 

ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ, ñðåäèííûå îòäåëû, 
ìåæïîëóøàðíîå âçàèìîäåéñòâèå) 

Ìåäëåííûé òåìï ÷òåíèÿ (áåç 

óëó÷øåíèÿ ñêîðîñòè ÷òåíèÿ â 
òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëü-

íîãî âîñïðèÿòèÿ, çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà, 
àðòèêóëÿöèè. Òðóäíîñòè êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ. Ìåäëåííûé òåìï èíäèâèäóàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ôóíêöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå 
è ïåðåóòîìëåíèå. Íåñôîðìèðîâàííîñòü ïðî-
öåññà ñèíòåçà çâóêîâûõ ýëåìåíòîâ 

Ìåäëåííûé òåìï ÷òåíèÿ (ñ 
óëó÷øåíèåì ñêîðîñòè ÷òåíèÿ â 
òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà) 

Ìåäëåííûé òåìï èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè 

Áûñòðûé òåìï ÷òåíèÿ áåç ñìû-
ñëîâîãî ïîíèìàíèÿ ïðî÷èòàí-
íîãî 

Ôîðñèðîâàíèå òåìïà îáó÷åíèÿ. Íåäîñòàòêè 
ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

Òðóäíîñòè ïðè ïåðåñêàçå ïðî-
÷èòàííûõ òåêñòîâ; íåóìåíèå 
ïåðåñêàçûâàòü ïðî÷èòàííûå 
òåêñòû «ñâîèìè ñëîâàìè» 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ïîíÿòèé-
íîãî ïîíèìàíèÿ òåêñòîâ, óìåíèÿ ïëàíèðî-
âàòü äåéñòâèÿ, ëîãè÷åñêîãî çàïîìèíàíèÿ, 
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. Íèçêèé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ ëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé (àíàëèç, îáîá-

ùåíèå, ñèñòåìàòèçàöèÿ). Çàíèæåííàÿ ñàìî-
îöåíêà 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Òàáëèöà 2
Øêîëüíûå òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè íàâûêîâ ïèñüìà

Òèï øêîëüíûõ òðóäíîñòåé Âîçìîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû 

1 2 

Íåâîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ 
íàâûêà ïèñüìà 

Äèñãðàôèÿ (òåìåííûå îáëàñòè ëåâîãî è ïðà-
âîãî ïîëóøàðèé) 

Íåóìåíèå âûäåëèòü ïðåäëîæå-
íèå èç òåêñòà, ñëèòíîå íàïèñà-
íèå ïðåäëîæåíèé 

Íåäîñòàòî÷íîå ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî âîñïðè-
ÿòèÿ è àíàëèçà 

Òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè 
çðèòåëüíîãî îáðàçà-ïðåäñòàâëå-
íèÿ áóêâ 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíîé 
ïàìÿòè, çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñ-

ïðèÿòèÿ. Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ (ìå-
õàíè÷åñêîå êîïèðîâàíèå áóêâ). Ôîðñèðîâà-
íèå òåìïà îáó÷åíèÿ (ðàííåå íà÷àëî îáó÷åíèÿ 
ïèñüìó) 
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ïðè÷èíû 

âîãî è ïðà-

îãî âîñïðè-

ü çðèòåëüíîé 
íîãî âîñ-

ó÷åíèÿ (ìå-
îðñèðîâà-
ëî îáó÷åíèÿ 

1 2 

Òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè 
ïðàâèëüíîé òðàåêòîðèè ñòðîêè 
ïðè ïèñüìå 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíî-
ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, çðèòåëüíî-
ìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé, çðèòåëüíîé ïàìÿòè. 
Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ. Ôîðñèðîâà-
íèå òåìïà îáó÷åíèÿ 

Âûñîòà áóêâ íå ñîîòâåòñòâóåò 
âûñîòå ðàáî÷åé ñòðîêè, áóêâû 
ðàñïîëàãàþòñÿ âûøå èëè íèæå 
ðàáî÷åé ñòðîêè 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü òîíêîé 
ìîòîðèêè ðóêè, çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäè-
íàöèè è ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé 

Çàòðóäíåíèÿ ïðè íàïèñàíèè 
çàêðóãëåííûõ äåòàëåé áóêâ è 
öèôð 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ìåëêîé 
ìîòîðèêè, çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíîé êîîðäè-
íàöèè, çðèòåëüíûõ îáðàçîâ áóêâ 

Íåñïîñîáíîñòü ñïèñûâàíèÿ 
áóêâ, íåóñòîé÷èâûé è íåðîâ-
íûé ïî÷åðê (ðàçëè÷íàÿ âûñîòà 
è ïðîòÿæåííîñòü áóêâ, ðàçíî-
íàêëîííûå áóêâû, ñèëüíûé 
íàæèì), òðåìîð, èñêàæåíèå 
ôîðìû áóêâ 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíî-
ìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé, òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè; 
íàðóøåíèå òîíóñà ìûøö ðóêè. Íàðóøåíèå êî-
îðäèíàöèè äâèæåíèé (íåïðàâèëüíàÿ ïîçà, íå-
ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå ðó÷êè). Îòñóòñòâèå 
ïðî÷íîé ñâÿçè ìåæäó çðèòåëüíûì è äâèãàòåëü-
íûì îáðàçàìè áóêâ. Ôóíêöèîíàëüíîå íàïðÿæå-
íèå è ïåðåóòîìëåíèå. Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè 
îáó÷åíèÿ. Ôîðñèðîâàíèå òåìïà îáó÷åíèÿ 

Ïðîñòðàíñòâåííûå îøèáêè 
(âåðòèêàëüíûå, ãîðèçîíòàëü-
íûå) â ðàñïîëîæåíèè áóêâ (çåð-
êàëüíîå ïèñüìî) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíî-
ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ (òåìåííàÿ è 
çàòûëî÷íàÿ îáëàñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ñðå-
äèííûå îòäåëû, ìåæïîëóøàðíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå). Îòñóòñòâèå ïðî÷íîé ñâÿçè ìåæäó çðè-
òåëüíûì è äâèãàòåëüíûì îáðàçàìè áóêâ 

Çàìåíà áóêâ, ïðîïèñûâàíèå 
ëèøíèõ ýëåìåíòîâ áóêâ è 
øòðèõîâ; íåäîïèñûâàíèå áóêâ; 
ïåðñåâåðàöèÿ íàïèñàííûõ áóêâ, 
ñëîâ è ôðàç 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíî-
ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ è çðèòåëüíîé 
ïàìÿòè, òðóäíîñòè êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ. 
Èíåðòíîñòü ýëåìåíòîâ äâèãàòåëüíûõ ñòåðåî-
òèïîâ (ëîáíàÿ îáëàñòü ëåâîãî ïîëóøàðèÿ). 
Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ (ôîðìèðîâà-
íèå íàâûêà ÷òåíèþ äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü 
ôîðìèðîâàíèþ íàâûêà ïèñüìó). Ôîðñèðîâà-
íèå òåìïà îáó÷åíèÿ 

Îøèáêè ïðè ïèñüìå (ïðîïóñê 
áóêâ; íåäîïèñûâàíèå áóêâ è ñëî-
ãîâ; çàìåíû ñîãëàñíûõ áóêâ, 
áëèçêèõ ïî çâó÷àíèþ (ç�ñ, á�ï, 
ä�ò è ò.ä.); íåóìåíèå èñïîëüçî-
âàòü ïðàâèëà ïðè ïèñüìå (íå ðàç-
äåëÿåò ïðåäëîæåíèÿ òî÷êîé, ñëè-
âàåò ñëîâà ñ ïðåäëîãàìè) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü 
çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà è ôîíåòèêî-
ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ. Òðóäíîñòè 
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ. Íèçêàÿ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü. Ñëèøêîì áûñòðûé òåìï ïèñüìà. 
Íàðóøåíèå ñåíñîðíîé ôóíêöèè ðå÷è (âèñî÷-
íàÿ îáëàñòü ëåâîãî ïîëóøàðèÿ). Ôîðñèðîâà-
íèå òåìïà îáó÷åíèÿ 
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1 2 

Çàìåíà áóêâ ïî àðòèêóëÿðíîìó 
òèïó (ä�ë�í, á�ì è ò.ä.) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü êèíåñòåòè-
÷åñêîé îñíîâû ðå÷è (òåìåííûå îáëàñòè ëåâî-
ãî è ïðàâîãî ïîëóøàðèé) 

Çàìåíà áóêâ ïî ïðîñòðàíñòâåí-

íîìó ñõîäñòâó (ñ�å, è�ï, í�ï 
è ò.ä.) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü àíàëèçà 

çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé 

Ïðîïóñê ãëàñíûõ áóêâ Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü àíàëèçà 
ãëàñíûõ çâóêîâ (ëîáíàÿ è âèñî÷íàÿ äîëè ïðà-
âîãî ïîëóøàðèÿ) 

Ñðàùèâàíèå è ðàñùåïëåíèå 
ñëîâ, ñëèòíîå íàïèñàíèå ñ 
ïðåäëîãàìè, ðàçäåëüíîå íàïè-
ñàíèå ïðèñòàâîê (ïðèëåòåëè � 
ïðè ëåòåëè) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü âåðáàëüíî-
ãî àíàëèçà, çðèòåëüíîãî àíàëèçà è ñèíòåçà, 
ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé 

Òðóäíîñòè ïðè ïåðåâîäå ñëîâ 
èç ñëóõîâîé ôîðìû â ãðàôè÷å-
ñêóþ (îøèáêè ïðè ïèñüìå ïîä 
äèêòîâêó) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çâóêîáóê-
âåííîãî àíàëèçà, ôîíåòèêî-ôîíåìàòè÷åñêîãî 
âîñïðèÿòèÿ. Îòñóòñòâèå ïðî÷íûõ ñâÿçåé ìåæ-

äó çâóêîâûì è çðèòåëüíûì îáðàçàìè ñëîâ. 
Ñëèøêîì áûñòðûé òåìï ïèñüìà 

Îøèáêè ïðè ñïèñûâàíèè ñ 
ó÷åáíèêà (äîñêè) â òåòðàäü (íà-
ïðèìåð, ìåä � ìèîò) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíî-
ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè, çðèòåëüíîé ïàìÿòè, 
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, ïðîèçâîëüíîãî âíè-
ìàíèÿ. Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

Ìåäëåííûé òåìï ïèñüìà Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðèòåëüíî-
ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè, ìåëêîé ìîòîðèêè 
ðóêè, ïðîèçâîëüíîãî óïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ-
ìè, çâóêîáóêâåííûé àíàëèç. Ìåäëåííûé òåìï 
èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 

 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ïî÷åðêà,
ýëèìèíàöèè (èñ÷åçíîâåíèÿ)
äèñãðàôèè è äèñëåêñèè øêîëü-
íèêîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìå-
òîäèêó «Òðàôàðåòíîå ïèñü-
ìî», ÿâëÿþùóþñÿ ìîäèôèêà-
öèåé ìåòîäèêè «Àëôàâèò
âîñüìåðêàìè» [9, ñ. 22]. Òðà-
ôàðåòîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íà-
âûêîâ ïèñüìà ñëóæèò ãîðè-
çîíòàëüíàÿ âîñüìåðêà. Ïî
îêðóæíîñòè ëåâîé è ïðàâîé ïî-
ëîâèí ãîðèçîíòàëüíîé âîñüìåð-

êè íåîáõîäèìî íàó÷èòü øêîëü-
íèêà ïðîïèñûâàòü áóêâû àëôà-
âèòà: ñíà÷àëà ïðîïèñíûå, çàòåì
ñòðî÷íûå. Öåíòðàëüíàÿ ðàçäå-
ëèòåëüíàÿ ëèíèÿ äîëæíà ëèáî
çàêàí÷èâàòü áóêâó, ëèáî íà÷è-
íàòü åå.

Áóêâû íà îñíîâå ëåâîé ïî-
ëîâèíû âîñüìåðêè ïðîïèñûâà-
þòñÿ, íà÷èíàÿ îò öåíòðà âëå-
âî, ââåðõ è ïî îêðóæíîñòè
âíèç. Íàïðèìåð, à, á, ä, å, ¸,
ñ, î è äð.
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Áóêâû íà îñíîâå ïðàâîé
ïîëîâèíû âîñüìåðêè ïðîïèñû-
âàþòñÿ, íà÷èíàÿ îò öåíòðà
âïðàâî, ââåðõ è ïî îêðóæíîñ-
òè âíèç. Íàïðèìåð, áóêâû â,
ã, æ, ç, è, ê, ë, ì, í, ï, ð, ò, ó,
õ, ö, ÷, ø, ù, ú, û, ü, ý, þ, ÿ.

Ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò èíòåã-
ðèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü äâóõ

ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà è
ðàçâèâàåò çðèòåëüíî-ìîòîðíûå
êîîðäèíàöèè íà îñíîâå óæå
èìåþùåãîñÿ òðàôàðåòà, ÷òî
îáëåã÷àåò ôîðìèðîâàíèå íàâû-
êà ïèñüìà è ÷òåíèÿ. Áóêâû
ìîæíî ïðîïèñûâàòü íà áóìà-
ãå è ïåñêå, ðèñîâàòü â âîçäó-
õå.

Òàáëèöà 3

Øêîëüíûå òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè
ìàòåìàòè÷åñêèõ íàâûêîâ

Òèï øêîëüíûõ òðóäíîñòåé Âîçìîæíûå 

ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû 

1 2 

Íåâîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ïðî-
ñòûõ ñ÷åòíûõ îïåðàöèé 

Äèñêàëüêóëèÿ (òåìåííàÿ îáëàñòü ëåâîãî 
ïîëóøàðèÿ) 

Òðóäíîñòè ïðè ïåðåõîäå ÷åðåç äåñÿ-
òîê; ïðîñòðàíñòâåííûå îøèáêè 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé (òåìåí-

íûå îáëàñòè ëåâîãî è ïðàâîãî ïîëóøà-
ðèé) 

Òðóäíîñòè ïðè ïåðåêëþ÷åíèè ñ 

îäíèõ ÷èñåë íà äðóãèå; ïîâòîð îä-
íèõ è òåõ æå îøèáîê 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ïðî-

èçâîëüíîñòè è âíèìàíèÿ, èíåðòíîñòü 
ðå÷åâûõ ñëåäîâ (ëîáíàÿ îáëàñòü ëåâîãî 
ïîëóøàðèÿ) 

Òðóäíîñòè â ðàçëè÷åíèè ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðè-
òåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ è çðèòåëüíîé ïàìÿ-
òè. Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

Òðóäíîñòè ïðàâèëüíîãî êîïèðîâà-
íèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð ñ ñîõðà-
íåíèåì ïðîïîðöèé 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðè-
òåëüíî-ìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé è çðè-
òåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. Ôîðñèðîâàíèå 
òåìïà îáó÷åíèÿ 

Çåðêàëüíîå ïðîïèñûâàíèå öèôð; 
ïëîõîå ðàçëè÷åíèå öèôð, áëèçêèõ 
ïî êîíôèãóðàöèè 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðè-
òåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ è 
çðèòåëüíîé ïàìÿòè 

Òðóäíîñòè âîñïðèÿòèÿ öèôð íà ñëóõ Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü àóäè-
àëüíîãî âîñïðèÿòèÿ 

Òðóäíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ïðàâèëü-
íîé òðàåêòîðèè ïðè íàïèñàíèè 
öèôð; èçìåíåíèå êîíôèãóðàöèè 
öèôð 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðè-
òåëüíî-ìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé è çðè-
òåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. Ôîðñèðîâàíèå 
òåìïà îáó÷åíèÿ 
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Ñèëüíûé òðåìîð, íåðîâíûé íàæèì, 

íåóñòîé÷èâûé ïî÷åðê (öèôðû íå-
ðîâíûå, ðàñòÿíóòûå, íàðóøåíèå 
êîíôèãóðàöèè è ðàçìåðîâ öèôð) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü êîîð-

äèíàöèè äâèæåíèé è ìåëêîé ìîòîðèêè 
ðóêè. Íåïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå ðó÷êè. 
Ôóíêöèîíàëüíîå ïåðåóòîìëåíèå. Íàðó-
øåíèå òîíóñà ìûøö ðóêè 

Òðóäíîñòè ðàñïîëîæåíèÿ è âîñïðè-
ÿòèÿ ïî âåðòèêàëè è ãîðèçîíòàëè 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü çðè-
òåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ 

Òðóäíîñòè âûäåëåíèÿ â òåêñòå ÷è-
ñëîâûõ äàííûõ, íàïèñàííûõ íå 
öèôðàìè, à ñëîâàìè; ôðàãìåíòàðíîå 
âîñïðèÿòèå çàäà÷è 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü âåð-
áàëüíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ìåõàíè-
÷åñêîå ÷òåíèå áåç ïîíÿòèéíîãî ïîíèìà-
íèÿ òåêñòà. Ôóíêöèîíàëüíîå ïåðåóòîì-
ëåíèå 

Òðóäíîñòè ïðè ôîðìèðîâàíèè ìà-

òåìàòè÷åñêèõ ïîíÿòèé, çàêîíîâ, 
ïðàâèë. Òðóäíîñòü ïåðåíîñà âåð-
áàëüíîé èíñòðóêöèè â äåéñòâèå 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü âåð-

áàëüíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ðå÷è. 
Íåäîñòàòêè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

Òðóäíîñòè ïðè ðåøåíèè ìàòåìàòè-
÷åñêèõ çàäà÷ (íå ïîíèìàåò óñëîâèÿ 
çàäà÷è, çàáûâàåò è çàìåíÿåò ÷èñëà) 

Íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ëîãè-
÷åñêîãî è îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ, îðèåí-
òàöèè íà ñèñòåìó ïðèçíàêîâ. Íåïîíèìà-
íèå ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé. Íèç-
êèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïàìÿòè. Íåäîñòàò-
êè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Òàêèì îáðàçîì, íà÷èíàÿ
îáó÷åíèå äåòåé â øêîëå, íå-
îáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþ-
ùèå óñëîâèÿ.

Ðàííåå íà÷àëî îáó÷åíèÿ äå-
òåé øêîëüíûì íàâûêàì íå
òîëüêî íå æåëàòåëüíî, íî è
íåäîïóñòèìî. Îáó÷åíèå äîëæ-
íî íà÷èíàòüñÿ â ñòðîãî îïðå-
äåëåííîå ýâîëþöèîííî-ãåíåòè-
÷åñêîé ïðîãðàììîé âðåìÿ.
Â êàæäûé âîçðàñòíîé ïåðèîä
ýâîëþöèîííî-ãåíåòè÷åñêàÿ
ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ìîçãà è
åãî ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé
ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà ïðè
âûïîëíåíèè, êàê ìèíèìóì,
ñëåäóþùèõ óñëîâèé: âñå ýòà-
ïû ðàçâèòèÿ äîëæíû áûòü
ïðîéäåíû ïîëíîöåííî, ïîñëå-

äîâàòåëüíî è ñâîåâðåìåííî;
äåòÿì äîëæíû áûòü îáåñïå÷å-
íû ñòèìóëèðóþùèå ñîöè-
àëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ;
ïîñëåäñòâèÿ ïðåíàòàëüíûõ,
íàòàëüíûõ è ïîñòíàòàëüíûõ
ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ, ïðå-
ïÿòñòâóþùèõ èëè òîðìîçÿ-
ùèõ ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå
äåòåé, äîëæíû áûòü ìàêñè-
ìàëüíî ýëèìèíèðîâàíû.

Øêîëüíàÿ íåóñïåâàåìîñòü,
íåñôîðìèðîâàííîñòü íàâûêîâ
ïèñüìà, ÷òåíèÿ è ñ÷åòà, à òàê-
æå ïðîáëåìíîå ïîâåäåíèå äå-
òåé íà÷èíàþòñÿ íå â øêîëå, à
âî âíóòðèóòðîáíîì ðàçâèòèè è
ðàííåì ìëàäåí÷åñòâå. Åñëè ó
ðåáåíêà îáíàðóæåíû ïðèçíà-
êè íåâðîëîãè÷åñêèõ èëè ïñè-
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õè÷åñêèõ íàðóøåíèé, íåîáõî-
äèìî îáðàòèòüñÿ ïðåæäå âñå-
ãî ê òàêèì äåòñêèì ñïåöèà-
ëèñòàì, êàê íåâðîëîã è íåé-
ðîïñèõîëîã.

Âñå ðàçâèâàþùèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ æåëàòåëüíî ïðîâåñòè äî
7-ëåòíåãî âîçðàñòà: ÷åì ìëàä-
øå ðåáåíîê, òåì ðåçóëüòàòèâ-
íåå ïðîÿâëÿåòñÿ äèíàìèêà
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ðàç-
âèâàþùàÿ ðàáîòà äàåò ðåçóëü-
òàò òîëüêî ïðè óñëîâèè ñèñ-
òåìàòè÷åñêèõ è ìíîæåñòâåí-
íûõ ïîâòîðåíèé ñïåöèàëüíûõ
óïðàæíåíèé, êîòîðûå â äîñ-
òàòî÷íîì êîëè÷åñòâå ïðèâî-
äÿòñÿ â ðàáîòàõ Ï. Äåííèñîí
è Ã. Äåííèñîí [9], Ò.Ä. Ìàð-
öèíêîâñêîé (2000), À.Â. Ñå-
ìåíîâè÷ [23], Æ.Ì. Ãëîçìàí
(2006), À.Ë. Ñèðîòþê [24] è
äð.
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25. Ñêâîðöîâ È.À. Îò âðà÷à
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õîëîãèè. Ì., 2004.

26. Ñêâîðöîâ È.À., Àäàøèí-
ñêàÿ Ã.À., Íåôåäîâà È.Â. Ìîäè-
ôèöèðîâàííàÿ ìåòîäèêà íåéðî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è

êîððåêöèè ïðè íàðóøåíèÿõ ðàç-
âèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóí-
êöèé ó äåòåé. Ì., 2000.

27. Ñêâîðöîâ È.À., Åðìîëåí-
êî Í.À. Ðàçâèòèå íåðâíîé ñèñ-
òåìû ó äåòåé â íîðìå è ïàòîëî-
ãèè. Ì., 2003.

28. Öâåòêîâà Ë.Ñ. Êîíöåï-
òóàëüíûé àïïàðàò íåéðîïñèõî-
ëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà / Àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû íåéðîïñèõî-
ëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà / Ïîä
ðåä. Ë.Ñ. Öâåòêîâîé. Ì., 2001.

29. ßñòðóáèíñêàÿ Å.À. Ýòàïû
è ïðèåìû êîððåêöèîííîé ëîãîïå-
äè÷åñêîé ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ â
íà÷àëüíîé øêîëå, èìåþùèìè
òðóäíîñòè â îïòèêî-ïðîñòðàí-
ñòâåííîé îðèåíòèðîâêå è âðåìåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ // Ïðàêòè-
÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ è ëîãîïåäèÿ.
2006. ¹ 6.

Ïðîáëåìàìè ðàçâèòèÿ ôîíå-
ìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, àíà-
ëèçà è ñèíòåçà ó÷åíûå è ïðàê-
òèêè çàíèìàþòñÿ äàâíî, èñ-
ïîëüçóÿ òðàäèöèîííûå è
íåòðàäèöèîííûå ìåòîäèêè.
Ê ñîæàëåíèþ, ýôôåêòèâíîñòü
ýòîé ðàáîòû îñòàâëÿåò æåëàòü
ëó÷øåãî. Ëîãîïåäû â îñíîâ-
íîì èñïîëüçóþò ó÷åáíûé ïîä-
õîä ê îðãàíèçàöèè êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåãî ïðîöåññà.
Ñî÷åòàíèå ïðåäìåòíî-ñðåäîâî-

ãî ïîäõîäà ñ êîìïëåêñíî-òå-
ìàòè÷åñêîé ìîäåëüþ ïîçâîëÿ-
åò ïî-äðóãîìó ïðèìåíÿòü ìå-
òîäû ðàçâèòèÿ ôîíåìàòè÷åñ-
êîãî âîñïðèÿòèÿ. Òàê, îíî
ïðåäïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå
êîìïëåêñíûõ ÿçûêîâûõ è èí-
òåëëåêòóàëüíûõ îðèåíòèðîâîê
â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ îáúåìíî-
ãî îáðàçà ñëîâà, ìîäåëèðîâà-
íèÿ èíòåãðàëüíûõ è äèôôå-
ðåíöèàëüíûõ ïðèçíàêîâ ôî-
íåì, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü

Ìîäåëèðîâàíèå êàê ñðåäñòâî ðàçâèòèÿ
ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ ó äåòåé
ÌÈÊËßÅÂÀ Í.Â.,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò, çàâ. êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è ìåòîäèêè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ÌÃÏÈ, Ìîñêâà
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ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàáî-
òû ïî ðàçâèòèþ ôîíåìàòè÷åñ-
êîãî àíàëèçà è ñèíòåçà.

Îïèøåì îäèí èç âîçìîæ-
íûõ âàðèàíòîâ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè.

Íà ïåðâîé ñòàäèè îðèåíòè-
ðîâêà íà äèôôåðåíöèàëüíûå
ïðèçíàêè ôîíåì ôîðìèðóåò-
ñÿ â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñî
ñâîéñòâàìè ïÿòè ïàð ñïåöè-
àëüíî èçãîòîâëåííûõ êóáèêîâ.
Èõ îòëè÷èå � â ñèìâîëàõ è
äåòàëÿõ, ðàñïîëîæåííûõ íà
ãðàíÿõ êóáèêà.

Ïåðâàÿ ïàðà êóáèêîâ ïîçâî-
ëÿåò îáåñïå÷èòü ðàçëè÷åíèå ïî
òèïó ðåçîíàòîðîâ (íîñîâîé �
ðîòîâîé çâóê). Àíàëîãîì íîñî-
âîãî ïðîèçíîøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà ñ äëèí-
íûì íîñîì íà ãðàíè îäíîãî
êóáèêà («Áóðàòèíî»). Àíàëî-
ãîì ðîòîâîãî çâóêà ñëóæèò
ïðîòèâîïîëîæíûé ïî ñìûñëó
ðèñóíîê íà ãðàíè äðóãîãî êó-
áèêà («Ëÿãóøêà»). Ðåáåíîê
ïûòàåòñÿ îïðåäåëèòü, êàêîé
çâóê ([ì] èëè [ï]) ñîîòâåòñòâó-
åò êàæäîìó èç íèõ. Äëÿ ýòîãî
ïåäàãîã ïðîèçíîñèò çàäàííûé
çâóê, ïðèêàñàÿñü ëàäîíüþ
ñëóøàòåëÿ ê ñâîèì ãóáàì èëè
íîñó. Çàòåì ïðîñèò ðåáåíêà
îïðåäåëèòü «ãóäèò íîñèê» èëè
«íå ãóäèò».

Âòîðàÿ ïàðà êóáèêîâ îñó-
ùåñòâëÿåò ïðîòèâîïîñòàâëå-
íèå çâóêîâ ïî ñïîñîáó îáðàçî-
âàíèÿ (âçðûâíîé ñìû÷íûé,
âçðûâíîé ùåëåâîé). Çàñòåãè-
âàíèå è ðàññòåãèâàíèå êíîï-
êè íà îäíîé èç ãðàíåé êóáè-

êà è èçîáðàæåíèå ìÿ÷à íà
äðóãîé ãðàíè ñîçäàþò àññîöè-
àöèè ñî âçðûâíûì çâóêîì.
Àíàëîãîì îáðàçîâàíèÿ ùåëå-
âûõ çâóêîâ áóäåò ïîÿâëåíèå è
ìåäëåííîå óâåëè÷åíèå ùåëè,
îáðàçóþùåéñÿ ïðè îòêðûâà-
íèè ñïè÷å÷íîãî êîðîáêà, ïðè-
êëååííîãî ê îäíîé èç ãðàíåé
äðóãîãî êóáèêà. Ñèìâîëîì
ñìû÷íîãî èëè ùåëåâîãî çâó-
êà ÿâëÿåòñÿ èçîáðàæåíèå ìà-
øèíû.

Îñîçíàíèå îñîáåííîñòåé
ñïîñîáà ïðîèçíîøåíèÿ çâóêà
ïðîèñõîäèò ïðè îðèåíòèðîâêå
íà ñîáñòâåííûå îùóùåíèÿ:
«Òÿíåòñÿ çâóê èëè íåò?»
Ñíà÷àëà ïðîòèâîïîñòàâëÿþòñÿ
çâóêè [ì], [ï], çàòåì [á], [ì],
[ê], [õ].

Òðåòüÿ ïàðà êóáèêîâ ïðî-
òèâîïîñòàâëÿåò çâóêè ïî ìåñ-
òó îáðàçîâàíèÿ (ãóáíî-ãóáíûå
è ÿçû÷íî-àëüâåîëÿðíûå). Ñèì-
âîëû ãóá è ÿçûêà èçîáðàæå-
íû íà ãðàíÿõ êóáèêîâ. Ïåäà-
ãîã ïðîèçíîñèò çâóê è ïðîñèò
ðåáåíêà óãàäàòü: «ðàáîòàåò
ÿçû÷îê èëè / è ãóáêè», «òóò
(óêàçàòåëüíûé æåñò íà ãóáû)
èëè òàì (óêàçàòåëüíûé æåñò
íà ïîëîñòü ðòà) ïîÿâëÿåòñÿ
çâóê». Ïåðâûìè ïðîòèâîïî-
ñòàâëÿþòñÿ ïàðû [ï] è [ò]; [á]
è [ä]; [ì] è [í].

×åòâåðòàÿ ïàðà êóáèêîâ
äèôôåðåíöèðóåò çâîíêèå è
ãëóõèå çâóêè. Ó ðåáåíêà âû-
ðàáàòûâàåòñÿ óñëîâíûé ðåô-
ëåêñ íà çâó÷àíèå ìóçûêàëü-
íîé îòêðûòêè íà îäíîé èç
ãðàíåé êóáèêà è ñèìâîëû ïòè-
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öû è êîëîêîëü÷èêà íà äðóãèõ
ãðàíÿõ. Ôîðìèðóåòñÿ àíàëî-
ãèÿ ñî çâîíêèì çâóêîì. Ïåäà-
ãîã îáðàùàåò âíèìàíèå ðåáåí-
êà íà îùóùåíèÿ âèáðàöèè â
ãîðëå: «Â ãîðëûøêå òîæå çâå-
íèò êîëîêîëü÷èê». Äëÿ âûäå-
ëåíèÿ ãëóõèõ çâóêîâ ïðîâî-
äèòñÿ àíàëîãèÿ ìåæäó øóìîì,
èçäàâàåìûì ãîðîøèíàìè â
ñïè÷å÷íîì êîðîáêå, ïðèêëå-
åííîì ê îäíîé èç ãðàíåé êó-
áèêà, è èçîáðàæåíèåì ïóñòîé
êëåòêè («ïòè÷êà óëåòåëà») íà
äðóãîé åãî ãðàíè. Ïåðâûìè
äèôôåðåíöèðóþòñÿ çâóêè [ï]
è [ì]; [ï] è [á].

Ïÿòàÿ ïàðà êóáèêîâ ðàç-
ëè÷àåò òâåðäûå è ìÿãêèå çâó-
êè çà ñ÷åò ðàçíèöû îùóùå-
íèé ìåæäó òâåðäîé äåðåâÿí-
íîé äîùå÷êîé, ïðèêëååííîé
ê ãðàíè îäíîãî êóáèêà, è êó-
ñî÷êîì ìåõà íà ãðàíè äðóãî-
ãî. Ñèìâîëàìè, ïîìîãàþùèìè
îñîçíàòü ýòè îùóùåíèÿ, ñëó-
æàò èçîáðàæåíèÿ æóêà è ïòè-
öû, êîòà è çàâîäíîé ìûøêè.
Ñíà÷àëà äèôôåðåíöèðóþò ñëî-
ãè ïà è ïè, ìà è ìè, çàòåì
ïåðåõîäÿò ê àíàëèçó îòäåëü-
íûõ çâóêîâ ([ï] è [ï�], [ì] è
[ì�]).

Íà âòîðîé ñòàäèè ðàáîòû
âûïîëíÿþò îðèåíòèðîâêó íà
äèôôåðåíöèàëüíûå ïðèçíàêè
ôîíåì.

Ñíà÷àëà ïåäàãîã ïðåäëàãà-
åò ïîñòðîèòü «äîðîæêó» (ðÿä
èç îïèñàííûõ âûøå êóáèêîâ)
äëÿ çâóêà [ì]. Ïðè ïîäáîðå
âîñïèòàííèêîì ïîäõîäÿùåãî
êóáèêà ïåäàãîã îáðàùàåò åãî

âíèìàíèå íà ñóùåñòâåííûå è
íåñóùåñòâåííûå äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ ôóíêöèè ôîíåìû èçìå-
íåíèÿ â ïðîèçíîøåíèè çâóêà.
Íàïðèìåð, «Íàäî ãîâîðèòü:
ÌÀÌÀ èëè ÌßÌß?», «åñëè
ñêàçàòü ÌÀÌÀ øåïîòîì,
áóäåò ëè ïîíÿòíî, î ÷åì ÿ
ãîâîðþ?», «åñëè ïðîèçíåñòè
ÌÀÌÀ, íå ñìûêàÿ ãóá, òî
îíà ïîéìåò, ÷òî òû åå çî-
âåøü?» Çàòåì ðåáåíîê äåëàåò
«äîðîæêó» äëÿ çâóêà [ï], à
ïåäàãîã îñóùåñòâëÿåò äåé-
ñòâèÿ ñî ñâîèì íàáîðîì �
ñòðîèò è êîììåíòèðóåò âîñ-
ïðîèçâåäåíèå «äîðîæêè» äëÿ
çâóêà [ì]. Ðåáåíîê ïîâòîðÿåò
ýòè äåéñòâèÿ.

Íà òðåòüåé ñòàäèè ðàáîòû
âûäåëÿþòñÿ îáùèå ïðèçíàêè
çâóêîâ [à], [é], ãóáíî-ãóáíûõ
[ï], [á], [ì], ÿçû÷íî-àëüâåîëÿð-
íûõ [ò], [ä], [í], ÿçû÷íî-ñðåä-
íå-çàäíåí¸áíûõ çâóêîâ [ã], [ê],
[õ].

Äëÿ âûäåëåíèÿ îáùèõ ïðè-
çíàêîâ ãëàñíûõ âîñïèòàííèêîâ
ó÷àò «÷òåíèþ ñ ãóá», ò.å. óçíà-
âàíèþ àðòèêóëÿöèîííîãî îáëè-
êà (â ïåðâóþ î÷åðåäü � ïîëî-
æåíèÿ è ôîðìû ãóá) ãëàñíûõ
[à], [î], [ó], [è]. Çâóê [é] ïîêà-
çûâàþò æåñòîì, êîòîðûé äóá-
ëèðóåò ñïîñîá åãî ïîñòàíîâêè
(äâèæåíèå áîëüøîãî è óêàçà-
òåëüíîãî ïàëüöåâ ââåðõ âäîëü
øåè); ãóáíî-ãóáíûå çâóêè �
óêàçàòåëüíûé æåñò íà ãóáû,
ÿçû÷íî-àëüâåîëÿðíûå � íà
âåðõíèå çóáû, ÿçû÷íî-ñðåäíå-
çàäíåí¸áíûå � íà ãîðëî (øåþ).
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Ïîñëå ýòîãî ââîäÿòñÿ çàäàíèÿ
òèïà «ß ñêàæó � òû ïîêà-
æåøü», ñïîñîáñòâóþùèå çàê-
ðåïëåíèþ óñâîåííûõ ôîíåòè-
÷åñêèõ (ñëóõî-çðèòåëüíî-àðòè-
êóëÿöèîííûõ) îáîáùåíèé.

Íà ÷åòâåðòîé ñòàäèè ðàáî-
òû ðàçúÿñíÿþòñÿ äèôôåðåíöè-
àëüíûå è èíòåãðàëüíûå ïðèçíà-
êè ôîíåì, ò.å. èõ ñìûñëîðàç-
ëè÷èå. Äëÿ ýòîãî âûñòàâëÿåòñÿ
ðÿä êàðòî÷åê ñ èçîáðàæåíèÿìè
ïàðû ïðåäìåòîâ, íàçâàíèÿ êî-
òîðûõ îòëè÷àþòñÿ òîëüêî îäíèì
çâóêîì (áàáà � ïàïà, çóá � ñóï,
êîçà � êîñà, âîäà � ôàòà è
ò.ä.). Çàòåì ïðåäëàãàåòñÿ îñóùå-
ñòâèòü äåéñòâèÿ ñ çàäàííûìè
ôèãóðêàìè íà ôëàíåëåãðàôå
èëè ïåðåäâèæíûìè êàðòèíêà-
ìè (íàïðèìåð, «äî÷êà íàðèñî-
âàëà áî÷êó»).

Íà ïÿòîé ñòàäèè ðàáîòû
óïîð äåëàåòñÿ íà ðàçâèòèå
ôîíåìàòè÷åñêîãî è ñëîãîâîãî
ñèíòåçà. Ñíà÷àëà ëîãîïåä ñ
ïàóçàìè ïðîèçíîñèò ñëîâî ïî
ñëîãàì è ïðîñèò óãàäàòü åãî.
Çàòåì ïðåäëàãàåò íàéòè çàäàí-
íûé ñëîã â ñëîâàõ: «Ñëóøàé-
òå âíèìàòåëüíî. Ãäå ñïðÿòàë-
ñÿ öûïëåíîê ÏÈ: ïà-ïî-ïó-
ÏÈ!-ïà (ñíà÷àëà íóæíûé ñëîã
âûäåëÿåòñÿ áîëåå ãðîìêèì ãî-
ëîñîì è èíòîíàöèåé, â ïîñëå-
äóþùåì � òîëüêî èíòîíàöè-
åé, çàòåì âîîáùå íå âûäåëÿ-
åòñÿ). Èëè ïî-äðóãîìó: äîì �
ìàê � ÏÈðîã � êîò (ñíà÷àëà
ïîäáèðàþòñÿ ñëîâà ñ ðàçíûì

ñëîãîâûì è çâóêîâûì ñîñòà-
âîì, çàòåì � îòëè÷àþùèåñÿ
òîëüêî çâóêîâûì ñîñòàâîì, íî ñ
ðàçíûì óäàðåíèåì; â êîíöå �
òîëüêî ñ ðàçíèöåé â çâóêîâîì
ñîñòàâå). Ðåáåíîê ïîâòîðÿåò
âñëåä çà âçðîñëûì äâèæåíèÿ
ôîíåòè÷åñêîé ðèòìèêè èëè
äàêòèëüíîé àçáóêè ïî ìåðå
ïðîãîâàðèâàíèÿ ñëîâà. Íàïðè-
ìåð, ëîãîïåä äàêòèëèðóåò áóê-
âû è ïðîèçíîñèò èõ âìåñòå ñ
ìàëûøîì: «Ä, Î, Ì. ×òî ÿ
ñêàçàëà? Äàâàéòå áûñòðåå
ñêàæåì: Ä-Î-Ì. ×òî ïîëó÷è-
ëîñü? À òåïåðü äðóãîå ñëîâî
ñêàæåì: Ê, Î, Ì. Ê-Î-Ì. Ïî-
õîæè ñëîâà èëè îòëè÷àþòñÿ?
Âñïîìèíàéòå, êàê ïàëü÷èêè
ãîâîðèëè».

Ðåçóëüòàòû àïðîáàöèè
äàííîé ìåòîäèêè ïîêàçàëè,
÷òî ðàáîòà ïî êîìïëåêñíîìó
ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé ïðè-
âîäèò ê ïîâûøåíèþ ýôôåê-
òèâíîñòè ôîíåìàòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ, àíàëèçà è ñèí-
òåçà, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîìó óâåëè÷åíèþ ðå÷åâîé,
êîììóíèêàòèâíîé è ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ (ñ èñïîëüçîâàíèåì êî-
ýôôèöèåíòà Ñòüþäåíòà). Îá
ýòîì òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò
ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû ëîãî-
ïåäîâ è âîñïèòàòåëåé, âûñî-
êàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
âñåãî êîððåêöèîííî-ðàçâèâà-
þùåãî âîçäåéñòâèÿ ðîäèòå-
ëÿìè äåòåé (ïî äàííûì àí-
êåòèðîâàíèÿ).
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Äåòñêèé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé ñàíàòîðèé � âàæ-
íîå çâåíî â öåïè òàêèõ ó÷ðåæäåíèé, êàê ñòàöèîíàð,
ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð. Ýôôåêòèâíîñòü ñàíàòîðíîãî
ëå÷åíèÿ, êîãäà ïîìèìî ìåäèöèíñêîé ïðîâîäèòñÿ è
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, âûñîêà.

Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì ñà-
íàòîðèè èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Ãðóï-
ïà äåòåé, ñ êîòîðîé ðàáîòàåò ëîãîïåä, íå òîëüêî ðàçíî-
âîçðàñòíàÿ, íî è ãåòåðîãåííàÿ, ò.å. ðàçíîðîäíàÿ ïî
ïðåîáëàäàþùèì äåôåêòàì. Ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ âõî-
äÿò â ñîñòàâ îñíîâíûõ òÿæåëûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ è
ïñèõîñèíäðîìîâ. Êðàòêîâðåìåííîå ïðåáûâàíèå äåòåé
â ñàíàòîðèè çàòðóäíÿåò âûáîð ïðèîðèòåòíîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàáîòû ëîãîïåäà, à òàêæå ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè,
êîòîðàÿ äîëæíà âêëþ÷àòü:
� èíäèâèäóàëüíûå êîíñóëüòàöèè ïî èòîãàì äèàãíî-

ñòè÷åñêîé ðàáîòû ñ äåòüìè;
� îáùèå è ïîäãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè;
� îáÿçàòåëüíîå ïðèñóòñòâèå ðîäèòåëåé íà èíäèâèäó-

àëüíûõ çàíÿòèÿõ;
� îôîðìëåíèå èíôîðìàöèîííîãî ñòåíäà.

Äëÿ îáó÷åíèÿ ðîäèòåëåé ïðàêòè÷åñêèì óìåíèÿì è
íàâûêàì ïðåîäîëåíèÿ ðå÷åâîãî äåôåêòà ðåáåíêà íåîá-
õîäèìû îáùèå ïðàêòè÷åñêèå è ïîäãðóïïîâûå êîíñóëü-
òàöèè-òðåíèíãè. Òðàäèöèîííî, îáùàÿ êîíñóëüòàöèÿ
îðãàíèçóåòñÿ íà 7�10-é äåíü ïðåáûâàíèÿ îòäûõàþ-
ùèõ â ñàíàòîðèè è íà íåå ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþ-
ùèå. Ïðèñóòñòâèå ðîäèòåëåé, ÷üè äåòè èíäèâèäóàëü-
íî çàíèìàþòñÿ ñ ëîãîïåäîì â òå÷åíèå çàåçäà, îáÿçà-
òåëüíî, òàê êàê òàêàÿ âñòðå÷à âêëþ÷àåò â ñåáÿ èãðîâîé
òðåíèíã, íåîáõîäèìûé äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ðîäèòåëÿìè.
Ïðè ïîäãðóïïîâîé ôîðìå ðàáîòû ìû îáúåäèíÿåì ðî-

Ñïåöèôèêà ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû â óñëîâèÿõ
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî
ñàíàòîðèÿ äëÿ äåòåé ñ ðîäèòåëÿìè
ÒÀÒÓÑÎÂÀ Ë.Ä.,
ëîãîïåä Ðåñïóáëèêàíñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ äëÿ
äåòåé ñ ðîäèòåëÿìè «Àêáóçàò», ã. Óôà, Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí
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äèòåëåé, ÷üè äåòè èìåþò îäè-
íàêîâîå ðå÷åâîå íàðóøåíèå.
Ïðèñóòñòâóÿ íà èíäèâèäóàëü-
íûõ çàíÿòèÿõ, ðîäèòåëè ïî-
ïîëíÿþò êîïèëêó ñâîåãî âîñ-
ïèòàòåëüñêîãî áàãàæà ïîñðåä-
ñòâîì ìíîæåñòâà ïîëåçíûõ
èãðîâûõ óïðàæíåíèé. Ïîìè-
ìî ýòîãî, íà òàêèõ çàíÿòèÿõ
ëîãîïåä îáÿçàòåëüíî îçâó÷èâà-
åò ìîòèâàöèþ âûáîðà òåõ èëè
èíûõ ïðèåìîâ, èãð, àðòèêóëÿ-
öèîííûõ óïðàæíåíèé, ñïîñî-
áîâ ðàáîòû, ïîìîãàÿ ðîäèòåëÿì
îñîçíàííî ïåðåíîñèòü ïîëó÷åí-
íûå çíàíèÿ â èãðû è çàíÿòèÿ
ñî ñâîèìè äåòüìè.

Êðîìå èíäèâèäóàëüíûõ,
åæåíåäåëüíî îðãàíèçóþòñÿ ñî-
âìåñòíî ñ ìóçûêàëüíûì ðóêî-
âîäèòåëåì òåìàòè÷åñêèå ëîãî-
ðèòìè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ äåòüìè.
Â ïåðâóþ ïîäãðóïïó îáúåäèíÿ-
þòñÿ äåòè áåç äâèãàòåëüíûõ íà-
ðóøåíèé, âî âòîðóþ � ñ îãðà-
íè÷åííûìè äâèãàòåëüíûìè è
ðå÷åâûìè âîçìîæíîñòÿìè. Ðàç-
ðàáàòûâàÿ ëîãîðèòìèêè, èñïîëü-
çóåì ìåòîäè÷åñêèé ìàòåðèàë

Ì.Þ. Êàðòóøèíîé, Î.Ñ. Áîðî-
ìûêîâîé, Å.Ä. Ìàêøàíöåâîé,
Í.À. Ðû÷êîâîé, Å.Â. Êóçíåöî-
âîé, êîòîðûé äàåò âîçìîæíîñòü
ñòèìóëèðîâàòü äûõàòåëüíóþ,
äâèãàòåëüíóþ, ñåíñîðíóþ, ðå-
÷åäâèãàòåëüíóþ ñèñòåìû, à òàê-
æå ðàçâèâàòü ïñèõè÷åñêèå è
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå êà÷åñòâà
ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Äîïîëíèòåëüíóþ êîíñóëüòà-
öèîííóþ èíôîðìàöèþ î ïðîôè-
ëàêòèêå íàðóøåíèé ôîíåìàòè-
÷åñêîãî ñëóõà, çâóêîñëîãîâîé
ñòðóêòóðû ñëîâ, ëåêñèêî-ãðàì-
ìàòè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è
è äð. ëîãîïåä ðàçìåùàåò íà èí-
ôîðìàöèîííîì ñòåíäå.

Ðå÷åâàÿ òåðàïèÿ â äåòñêîì
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì ñàíàòî-
ðèè îñíîâàíà íà òåñíîì åäèí-
ñòâå ïåäàãîãè÷åñêèõ è ëå÷åá-
íûõ ìåðîïðèÿòèé (ìåäèêàìåí-
òîçíîå, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå
ëå÷åíèå è äð.). Ñî÷åòàíèå êîì-
ïëåêñíîãî âîçäåéñòâèÿ � çà-
ëîã îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ îñ-
íîâíîé çàäà÷è ïðåáûâàíèÿ äå-
òåé â ñàíàòîðèè.

Öåíòð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ðåàáèëèòàöèè è êîððåêöèè
êàê ñèñòåìà ñóùåñòâóåò ñðàâ-
íèòåëüíî íåäàâíî. Äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè åùå íå ðàçðàáî-
òàíû íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå äî-

êóìåíòû, ðåãóëèðóþùèå ðàáî-
òó ëîãîïåäîâ â ïîäîáíûõ öåíò-
ðàõ. Ñîäåðæàíèå, ôîðìû, íà-
ïðàâëåíèÿ ðàáîòû ëîãîïåäà
öåíòðîâ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ðåàáèëèòàöèè è êîððåêöèè

Îñîáåííîñòè ðàáîòû ëîãîïåäà
â Öåíòðå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè è êîððåêöèè
ÏÎÂÅÒÊÈÍÀ Â.Í.,
ëîãîïåä-ïñèõîëîã ÖÏÏÐèÊ «Ïðåñíåíñêèé», Ìîñêâà
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ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ðà-
áîòû ëîãîïåäîâ äðóãèõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ó ñïå-
öèàëèñòîâ âîçíèêàåò ìíîãî âîï-
ðîñîâ, êîòîðûå ïîêà ïðèõîäèòñÿ
ðåøàòü èíòóèòèâíî, ïîëàãàÿñü
íà ïðîôåññèîíàëèçì è îïûò.
Ðàçðàáîòêå ÷åòêèõ ðåêîìåíäà-
öèé è íîðìàòèâíûõ äîêóìåí-
òîâ, êîíòðîëèðóþùèõ äåÿòåëü-
íîñòü ëîãîïåäîâ öåíòðîâ, ñ ó÷å-
òîì ñïåöèôèêè äàííîãî òèïà
ó÷ðåæäåíèé è ïîñâÿùåíà äàí-
íàÿ ñòàòüÿ.

Ñïåöèôèêà ðàáîòû Öåíòðà
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè è êîððåêöèè

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêàÿ ñëóæáà ïåðåøëà îò
ïðîñòîé äèàãíîñòèêè è êîíñóëü-
òèðîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè öåëî-
ñòíîãî ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Îñíîâíûå
öåëè ðàáîòû öåíòðîâ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòà-
öèè è êîððåêöèè � ïîâûøå-
íèå ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ
÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãè-
ìè îáðàçîâàòåëüíûìè ñòðóêòó-
ðàìè (øêîëû, äåòñêèå ñàäû,
äåòñêèå äîìà, èíòåðíàòû); ïîë-
íîå èëè ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâ-
ëåíèå ëè÷íîãî è ñîöèàëüíîãî
ñòàòóñà ðåáåíêà áëàãîäàðÿ èí-
äèâèäóàëüíî-îðèåíòèðîâàííûì
èçìåíåíèÿì îáðàçîâàòåëüíîé è
ìèêðîñîöèàëüíîé ñðåäû íà áàçå
öåíòðà è âíå åãî ñèñòåìû.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåí-
íûõ ïåðåä Öåíòðîì çàäà÷ íå-

îáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ
ïðèíöèïîâ:
� ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé

êàê ìåæäó ñïåöèàëèñòàìè
Öåíòðà, òàê è ìåæäó äðó-
ãèìè îáðàçîâàòåëüíûìè âå-
äîìñòâàìè;

� ðàçíîñòîðîííîñòè óñèëèé;
� åäèíñòâà ïñèõîñîöèàëüíûõ

ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ;
� ñòóïåí÷àòîñòè ïðèëàãàåìûõ

óñèëèé è ìåðîïðèÿòèé.
Âîñïèòàòåëüíûå ïðîãðàì-

ìû, ðàçðàáîòàííûå ñïåöèàëè-
ñòàìè Öåíòðà, îðèåíòèðîâàíû
íà âûðàáîòêó ïîçèòèâíîé
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè, óêðåïëå-
íèå àäåêâàòíîé ïîëîæèòåëü-
íîé ñàìîîöåíêè, îâëàäåíèå
íàâûêàìè ïðîäóêòèâíîãî îá-
ùåíèÿ, ðàçðàáîòêó ñïîñîáíî-
ñòåé äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåí-
íûõ öåëåé, îñâîåíèå ñïîñîáîâ
àäåêâàòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðåàëüíîñòüþ.

Ïîêàçàòåëÿìè ðåçóëüòàòèâ-
íîñòè è êà÷åñòâà äåÿòåëüíîñ-
òè Öåíòðà ÿâëÿþòñÿ:
• Ðàçðàáîòêà ïðîãðàìì è ìå-

òîäèê, ðåêîìåíäóåìûõ ê
âíåäðåíèþ â äðóãèõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

• Äèíàìèêà êîððåêöèîííîé
è ðåàáèëèòàöèîííîé ðàáî-
òû, îòðàæåííàÿ â èíäèâè-
äóàëüíûõ êàðòàõ ðåáåíêà.

• Èñïîëüçîâàíèå öåëîñòíîãî
áëîêà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìå-
òîäèê äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâ-
íÿ ïñèõè÷åñêîãî, ôèçè÷åñ-
êîãî, ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ è
îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè
ðåáåíêà.
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• Íàëè÷èå ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ïëîùàäîê, èõ àêòóàëü-
íîñòü è ðåçóëüòàòèâíîñòü.

• Êà÷åñòâî êàäðîâîãî ñîñòàâà
(ïðèîðèòåòíîå ïðîöåíòíîå
ñîîòíîøåíèå ñîòðóäíèêîâ
ïåðâîé è âûñøåé êàòåãîðèè
ñïåöèàëèñòîâ).

• Êîëè÷åñòâî äîãîâîðîâ ñ îá-
ðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû ëîãîïåäà

Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà â
ÖÏÏÐèÊ èìååò ñâîþ ñïåöè-
ôèêó. Ñëåäóåò îòìåòèòü òàêèå
íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ëî-
ãîïåäà:
� êîíñóëüòèðîâàíèå;
� êîððåêöèîííûå çàíÿòèÿ ñ

äåòüìè;
� ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ è ïðîñâå-

òèòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî ïðå-
äóïðåæäåíèþ, ðàííåìó
âûÿâëåíèþ ðå÷åâûõ íàðó-
øåíèé (áåñåäû ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, ðàáîòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé);

� íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ
ðàáîòà (âûñòóïëåíèÿ íà ñå-
ìèíàðàõ, ïå÷àòíûå ðàáîòû,
ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè,
âíåäðåíèå íîâûõ òåõíîëî-
ãèé è äð.).
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â íà-

ñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïðàêòè÷åñ-
êîé ëîãîïåäèè îñîáåííî àêòó-
àëüíà ïðîáëåìà ðàííåé äèàã-
íîñòèêè è êîððåêöèè ðå÷è
äîøêîëüíèêîâ, òàê êàê ÷èñëî
íåãîâîðÿùèõ äåòåé 3�4 ëåò ñ
êàæäûì ãîäîì âîçðàñòàåò. Çà-

äà÷à ëîãîïåäà � êàê ìîæíî
ðàíüøå âûÿâèòü ðå÷åâóþ ïà-
òîëîãèþ, ðàçîáðàòüñÿ â ñòðóê-
òóðå íàðóøåíèÿ è âûáðàòü
îïòèìàëüíûå ìåòîäû êîððåê-
öèè. Ïîýòîìó â Öåíòðå ïðî-
õîäèò êîíñóëüòèðîâàíèå äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà (1,5�2 ãîäà).

Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà
îáðàùåíèÿ ê ëîãîïåäó (â øêî-
ëàõ, äåòñêèõ ñàäàõ, ïîëèêëè-
íèêàõ) � íàðóøåíèå çâóêîïðî-
èçíîøåíèÿ. Îäíàêî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ýòî íàðóøåíèå �
íå åäèíñòâåííàÿ ïðîáëåìà, îíà
âõîäèò â ñòðóêòóðó áîëåå ñëîæ-
íîé ïàòîëîãèè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì äèàãíîñòè÷åñ-
êàÿ è êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ
äåòüìè â Öåíòðå îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ êîìïëåêñíî. Êàæäûé ðåáå-
íîê ïðîõîäèò ìåäèêî-ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ êîìèññèþ,
ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîé íàïðàâ-
ëÿåòñÿ íà èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè ê íåîáõîäèìûì ñïå-
öèàëèñòàì (ïñèõîíåâðîëîãó,
íåéðîïñèõîëîãó, ïñèõîëîãó, ëî-
ãîïåäó, äåôåêòîëîãó). Ñïåöèà-
ëèñòû Öåíòðà ñòàðàþòñÿ ñî-
áëþäàòü âçàèìîñâÿçü è ïðååì-
ñòâåííîñòü â ðàáîòå ëîãîïåäà,
ïñèõîëîãà, ïñèõîíåâðîëîãà.

Ïîñëå äèàãíîñòèêè äëÿ
êàæäîãî ðåáåíêà ðàçðàáàòûâà-
åòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà êîððåêöèè (ìåäèêàìåíòîç-
íàÿ, èãðî- è ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ,
ëîãîïåäè÷åñêèé ìàññàæ è
äð.). Ëîãîïåä çà÷èñëÿåò ðå-
áåíêà íà èíäèâèäóàëüíûå çà-
íÿòèÿ ëèáî äàåò íàïðàâëåíèå
â ëîãîïåäè÷åñêèé ñàä.
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Çíà÷èòåëüíûå óëó÷øåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ íàáëþäàþòñÿ ïðè
ïàðàëëåëüíîé ðàáîòå ëîãîïåäà
ñ ïñèõîëîãîì. Çàíÿòèÿ ïî ðàç-
âèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè, èãðî-
è ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ ñòèìóëè-
ðóþò ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü ðå-
áåíêà, àêòèâèçèðóþò ïîòðåá-
íîñòü â îáùåíèè, ñíèìàþò
òðåâîæíîñòü, ïîâûøàþò óâå-
ðåííîñòü â ñåáå è â ñâîé óñ-
ïåõ.

Äåòè ñ äèçàðòðèåé â îáÿçà-
òåëüíîì ïîðÿäêå ïðîõîäÿò
êóðñ (10 çàíÿòèé) ëîãîïåäè-
÷åñêîãî ìàññàæà, ÷òî òàêæå
ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ðà-
áîòû ëîãîïåäà.

Ëîãîïåä ó÷èòûâàåò, ÷òî
ìíîãèå äåòè íå èìåëè îïûòà
îáùåíèÿ ñ ïåäàãîãàìè, ïîýòî-
ìó âî âðåìÿ ëîãîïåäè÷åñêèõ
çàíÿòèé äîëæíîå âíèìàíèå
óäåëÿåò ôîðìèðîâàíèþ ó÷åá-
íûõ íàâûêîâ: óñèä÷èâîñòè,
óìåíèþ ïîíèìàòü è âûïîë-
íÿòü èíñòðóêöèè, ñàìîêîíòðî-
ëþ è ñàìîðåãóëÿöèè.

Äëÿ ôèêñèðîâàíèÿ êîððåê-
öèîííîãî ïðîöåññà ëîãîïåä âå-
äåò ñëåäóþùóþ äîêóìåíòàöèþ:
� æóðíàë ó÷åòà òåêóùåé ðà-

áîòû, ãäå îòìå÷àåòñÿ âðåìÿ
çàíÿòèÿ, ôàìèëèÿ ðåáåíêà,
ñîäåðæàíèå ðàáîòû;

� òàáåëü ïîñåùàåìîñòè, â êî-
òîðîì îòìå÷àþòñÿ ïåðâè÷-
íûå è âòîðè÷íûå êîíñóëü-
òàöèè, à òàêæå èíäèâèäó-
àëüíûå çàíÿòèÿ;

� ðå÷åâóþ êàðòó îáñëåäîâà-
íèÿ, çàïîëíÿåìóþ íà êàæ-
äîãî ðåáåíêà ïðè çà÷èñëå-

íèè íà çàíÿòèÿ; îíà õðàíèò-
ñÿ â èíäèâèäóàëüíîé êàðòå
ðåáåíêà, êîòîðàÿ íàõîäèò-
ñÿ â ðåãèñòðàòóðå. Ëîãîïåä
îòìå÷àåò äàòó, òåìó çàíÿ-
òèÿ, à òàêæå ôèêñèðóåò
äèíàìèêó ðàáîòû;

� ðàáî÷óþ òåòðàäü ðåáåíêà äëÿ
çàïèñè äîìàøíåãî çàäàíèÿ.
Â êîíöå êàæäîãî ìåñÿöà

ëîãîïåä ñäàåò ñòàòèñòè÷åñêèé
îò÷åò, à â êîíöå êàæäîãî ïî-
ëóãîäèÿ êðîìå ñòàòèñòè÷åñêî-
ãî è àíàëèòè÷åñêèé îò÷åò î
ïðîäåëàííîé ðàáîòå.

Ïîìèìî êîíñóëüòàòèâíî-äè-
àãíîñòè÷åñêîé è êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû â Öåíòðå, ëîãîïåäû
àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ïðîñâåùå-
íèè íàñåëåíèÿ: âûñòóïàþò íà
ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ â øêî-
ëàõ è äåòñêèõ ñàäàõ, ïðîâîäÿò
ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêó äîøêîëü-
íèêîâ è øêîëüíèêîâ, âûåçæàÿ
â îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ;
ðàçðàáàòûâàþò ìàòåðèàëû äëÿ
áóêëåòîâ è ïðîñâåòèòåëüñêèõ ëè-
ñòîâîê äëÿ æèòåëåé îêðóãà; ïðî-
âîäÿò ïîêàçàòåëüíûå îòêðûòûå
çàíÿòèÿ äëÿ êîëëåã èç äåòñêèõ
ñàäîâ è øêîë.

Ñîòðóäíèêè Öåíòðà ïîñòî-
ÿííî ïîâûøàþò êâàëèôèêà-
öèþ íà êóðñàõ è ñåìèíàðàõ.

Ïðîãðàììà êîððåêöèè
íàðóøåíèé óñòíîé ðå÷è
ó äîøêîëüíèêîâ

Ñëîæíîñòü êîððåêöèîííîé
ðàáîòû ñ äåòüìè ñ òÿæåëûìè
ðå÷åâûìè ïàòîëîãèÿìè (äèçàð-
òðèÿ, ðèíîëàëèÿ, àëàëèÿ, íà-
ðóøåíèå ãîëîñà, çàèêàíèå, íà-
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ðóøåíèÿ ïèñüìåííîé ðå÷è, ðå-
÷åâûå íàðóøåíèÿ âòîðè÷íîãî
ãåíåçà ïðè øèçîôðåíèÿõ, ÐÄÀ
è ò.ä.) ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷àñòî-
òà ïðèåìîâ â Öåíòðå 1�2 ðàçà
â íåäåëþ, â òî âðåìÿ êàê íåîá-
õîäèìû åæåäíåâíûå ãðóïïîâûå
è èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ñ
ëîãîïåäîì, äåôåêòîëîãîì.

Áîëüøèíñòâî êîððåêöèîí-
íûõ ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è ðàññ÷èòàíû äëÿ ðàáîòû
ëîãîïåäà â äåòñêîì ñàäó èëè
øêîëå. Îäíàêî ïî âûøåíàç-
âàííûì ïðè÷èíàì îíè íå ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ëîãî-
ïåäàìè öåíòðîâ. Âîçíèêëà îñ-
òðàÿ íåîáõîäèìîñòü íàïèñàíèÿ
îñîáîé ïðîãðàììû äëÿ ðàáîòû
ëîãîïåäà â ÖÏÏÐèÊ.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè «Êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ ïðî-
ãðàììà èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿ-
òèé ïî êîððåêöèè íàðóøåíèé
óñòíîé ðå÷è ó äåòåé 4�6 ëåò»
áûëà óòâåðæäåíà Óïðàâëåíè-
åì îáðàçîâàíèÿ Öåíòðàëüíîãî
îêðóãà â ÿíâàðå 2008 ã.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíäè-
âèäóàëüíîé ôîðìû ðàáîòû çà-
âèñèò îò òÿæåñòè íàðóøåíèé
è äèíàìèêè êîððåêöèè. Ïðî-
ãðàììîé ïðåäóñìîòðåíû è
äðóãèå âèäû ðàáîòû: îòêðû-
òûå è ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ ðå-
áåíêà è ðîäèòåëåé, à òàêæå
èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû ñ ðî-
äèòåëÿìè (ìèíè-ëåêöèè, èí-
ñòðóêòàæ ïî âûïîëíåíèþ äî-
ìàøíåãî çàäàíèÿ).

Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà íà-
÷èíàåòñÿ ñ ïîäãîòîâèòåëüíî-
ãî ýòàïà, êîòîðûé âêëþ÷àåò â

ñåáÿ ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêîé
áàçû ðå÷è: ñëóõîâîãî, çðèòåëü-
íîãî, òàêòèëüíîãî âîñïðèÿòèÿ,
çðèòåëüíîé è ñëóõîâîé ïàìÿ-
òè, ìûøëåíèÿ, ìåëêîé ìîòî-
ðèêè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü 5�
10 çàíÿòèé. Â ýòîò æå ïåðèîä
ïðîâîäèòñÿ êóðñ ëîãîïåäè÷åñ-
êîãî ìàññàæà ÿçûêà è ëèöà.

Îñíîâíîé ýòàï âêëþ÷àåò
ïÿòü ðàçäåëîâ: ôîíåòè÷åñêèé,
ôîíåìàòè÷åñêèé, ëåêñè÷åñ-
êèé, ãðàììàòè÷åñêèé, ñâÿç-
íîé ðå÷è. Ïðè ñîñòàâëåíèè
èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà ðàáî-
òû ó÷èòûâàåòñÿ òÿæåñòü ðå÷å-
âîãî íàðóøåíèÿ ïî êàæäîìó
êîìïîíåíòó, íà îñíîâå ÷åãî
ñîñòàâëÿåòñÿ ïëàí çàíÿòèé.
Ðàáîòà íàä ïîñòàíîâêîé ïðî-
èçíîøåíèÿ ïðîâîäèòñÿ íà
êàæäîì çàíÿòèè è âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ïîñòàíîâêó, àâòîìàòè-
çàöèþ è äèôôåðåíöèàöèþ
íàðóøåííûõ çâóêîâ. Êîððåê-
öèÿ ôîíåìàòè÷åñêèõ è ëåêñè-
êî-ãðàììàòè÷åñêèõ íàâûêîâ
÷åðåäóåòñÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
îñîáåííîñòÿìè ðå÷åâûõ íàðó-
øåíèé êàæäîãî êîíêðåòíîãî
ðåáåíêà îïðåäåëÿþòñÿ òåìû,
êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðîðàáî-
òàòü.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðà-
âèëüíîé ðå÷è ïðîâîäÿòñÿ ðà-
áîòà ïî ðàçâèòèþ ñâÿçíîé ðå÷è
ðåáåíêà, îáó÷åíèå ïåðåñêàçó
è ðàññêàçó.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå
íåîáõîäèìà ïîâòîðíàÿ äèàãíî-
ñòèêà. Ïî ðåçóëüòàòàì ëîãîïå-
äè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äàþò-
ñÿ ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì.
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Ñêàçêà! Êàê ìíîãî õîðîøèõ,
äîáðûõ âîñïîìèíàíèé ñâÿçàíî
ó êàæäîãî èç íàñ ñ ýòèì ïîíÿ-
òèåì. Ôîðìèðóåòñÿ ëþáîâü ê
ñêàçêå â ðàííåì äåòñòâå. Âñå
ìû çíàåì, ñ êàêèì èíòåðåñîì
ðåáåíîê ðàññìàòðèâàåò êàðòèí-
êè â êíèãå, ñëóøàåò ðàññêàç
âçðîñëîãî, ïûòàåòñÿ ñî÷èíÿòü
ñàì. Ïåäàãîãè ñ óäîâîëüñòâè-
åì èñïîëüçóþò ñêàçêó êàê
îäíó èç ôîðì êîððåêöèîííîé
ðàáîòû ñ äåòüìè, íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíîé â ðàííåì âîçðàñòå.

Îäíèì èç ãëàâíûõ èñòî÷-
íèêîâ ïîçíàíèÿ äåéñòâèòåëü-
íîñòè (ñîáûòèé, ñóùåñòâóþ-
ùèõ è äåéñòâóþùèõ ëèö, îá-
ðàçöà ïîâåäåíèÿ, õàðàêòåðà
ãåðîåâ è ò.ä.) ÿâëÿþòñÿ ñêàç-
êè è èõ ïåðñîíàæè. Ñêàçî÷-
íûå îáðàçû ïîëíû ýìîöèî-
íàëüíîé íàñûùåííîñòè, êðà-
ñî÷íû è íåîáû÷íû, è â òî æå
âðåìÿ ïðîñòû è äîñòóïíû äëÿ
äåòñêîãî ïîíèìàíèÿ, ïðàâäî-
ïîäîáíû è ðåàëèñòè÷íû.

Ïåðâûå, ñ êåì â ñâîåé æèç-
íè âñòðå÷àåòñÿ ðåáåíîê, ýòî
åãî ðîäíûå è áëèçêèå ëþäè è
äîñòàòî÷íî ñòåðåîòèïíûé íà-
áîð èãðóøåê. Îáðàçû çàé÷è-
êîâ è ìèøåê ïðî÷íî âõîäÿò â
æèçíü ìàëûøà. Îäíàêî èãðû-
äåéñòâèÿ ñ íèìè îãðàíè÷åíû,
òðåáóþò ïîñòîÿííîé «ïîäïèò-
êè» íîâûìè çíàíèÿìè è âïå-

÷àòëåíèÿìè. Íåäàðîì ðóññêèå
íàðîäíûå ñêàçêè ÷àñòî ãëàâ-
íûìè ïåðñîíàæàìè ïðåäñòàâ-
ëÿþò æèâîòíûõ, êîòîðûì ïðè-
ïèñûâàþòñÿ ÷åðòû õàðàêòåðà
ëþäåé, à òàêîé ïåðåíîñ îáðà-
çà, àëëåãîðèÿ äîñòóïíû è ïî-
íÿòíû äåòÿì ëþáîãî âîçðàñòà.

Âçðîñëûå îõîòíî ÷èòàþò ñêàç-
êè, äîïîëíÿþò èõ ýëåìåíòàìè
ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ, ôîðìè-
ðóÿ ó äåòåé ýëåìåíòû îáðàç-
íîãî ìûøëåíèÿ, ðàñøèðÿÿ
ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþ-
ùåì. Ïîñòåïåííî ðåáåíîê ñàì
âêëþ÷àåòñÿ â ÷òåíèå ñêàçîê:
âíà÷àëå ðàññìàòðèâàåò êàðòèí-
êè, çàòåì ïûòàåòñÿ çâóêîïîä-
ðàæàíèÿìè íàçâàòü ãåðîåâ è ïî-
âòîðÿþùèåñÿ â ñêàçêàõ ïðè-
ñêàçêè, äîãîâàðèâàåò êîíåö
çíàêîìîé ôðàçû è, íàêîíåö, ïå-
ðåñêàçûâàåò ñêàçêó. Ïîçäíåå
ìàëûøè ñïîñîáíû ñðàâíèâàòü
íåñêîëüêî ñêàçîê, äàâàòü õàðàê-
òåðèñòèêó ãåðîÿì, çàìå÷àòü èç-
ìåíåíèÿ â ñþæåòíîé ëèíèè.
Èìåííî ýòè ýòàïû ïîçíàíèÿ
ðåáåíêîì ñêàçî÷íîãî ìèðà ñ îïî-
ðîé íà åãî æèçíåííûé îïûò
èñïîëüçóþò â ñâîåé ðàáîòå ïå-
äàãîãè è ëîãîïåäû.

Ðàçâèòèå ðå÷è äåòåé �
îäíà èç ãëàâíûõ ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çàäà÷.

Ó÷èòûâàÿ îãðàíè÷åííûå
ðå÷åâûå âîçìîæíîñòè äåòåé

Ñêàçêà â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå
ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà
ÒÀÍÅÒÎÂÀ Å.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 2204, Ìîñêâà
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ðàííåãî âîçðàñòà, îñîáåííî
ïðè çàäåðæêå èõ ðå÷åâîãî ðàç-
âèòèÿ (ïðè áîëåå ñîõðàííîì
ïîíèìàíèè ïðîèñõîäÿùåãî),
ëîãîïåä ñíà÷àëà ñàì ðàññêàçû-
âàåò çíàêîìûå ñêàçêè, ïðîñÿ
ðåáåíêà ëèøü çâóêîïîäðàæà-
íèÿìè ñîïðîâîæäàòü ñâîé ðàñ-
ñêàç. Äëÿ ëó÷øåãî çàïîìèíà-
íèÿ è ïðîèçíåñåíèÿ ñëîâ ëî-
ãîïåä èñïîëüçóåò ðàçëè÷íûå
ïðèåìû, ïîìîãàþùèå íåãîâî-
ðÿùåìó ðåáåíêó áîëüøå äåé-
ñòâîâàòü è ìåíüøå ãîâîðèòü:
íàñòîëüíûé òåàòð, êóêëó áè-
áàáî, ðàçëè÷íûå íàñòîëüíî-
ïå÷àòíûå ïîñîáèÿ. Ëîãîïåä
ïðîñèò ðåáåíêà âîññîçäàòü çíà-
êîìóþ äëÿ íåãî ñþæåòíóþ
ëèíèþ ñêàçêè ñ ïîìîùüþ ôè-
ãóðîê ïåðñîíàæåé, ïîääåðæè-
âàÿ âûñîêèé ïîëîæèòåëüíûé
ýìîöèîíàëüíûé ôîí èãðû-
ñêàçêè. Ïåðåâîïëîùàÿñü â
ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ, ðåáåíîê
ïðèíèìàåò íà ñåáÿ èõ ðîëü.
Ïîñòåïåííî çàäàíèÿ è òðåáî-
âàíèÿ ê ðåáåíêó óñëîæíÿþò-
ñÿ: îí íà÷èíàåò âîñïðîèçâî-
äèòü âñå äîñòóïíûå åìó ðå÷å-
âûå åäèíèöû.

Èñïîëüçîâàíèå ñêàçî÷íûõ
ñþæåòîâ ïîìîãàåò ðàçâèòèþ
ðå÷åâîé àêòèâíîñòè äåòåé (íà-
êîïëåíèþ ñëîâàðíîãî çàïàñà,
ðàçâèòèþ ñâÿçíîé ðå÷è, àâòî-
ìàòèçàöèè çâóêîâ). Êðîìå
òîãî, â èãðû-ñêàçêè è ñêàçêè-
èíñöåíèðîâêè ëåãêî è îðãà-
íè÷íî âêëþ÷àþòñÿ çàäàíèÿ íà
ôîðìèðîâàíèå ïñèõîôèçè÷åñ-
êîé ñôåðû äåòåé: ïñèõîãèìíà-
ñòèêà (ïîêàæè, êàê çàéêà

èñïóãàëñÿ, êàê âîëê ðàññåð-
äèëñÿ, êàê Ìàøåíüêà îáðàäî-
âàëàñü è ò.ä.); ðåëàêñàöèÿ (ñåëà
ïòè÷êà íà âåòî÷êó, ðàñïðàâè-
ëà êðûëûøêè, ñòàëà ãðåòüñÿ
íà ñîëíûøêå); ãîëîñîâûå è
äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ,
èãðû è çàäàíèÿ íà âíèìàíèå
(÷òî èçìåíèëîñü â çíàêîìîé
ñêàçêå, ÷åãî íå áûâàåò, êàêèå
ñêàçêè ïåðåïóòàëèñü) è ò.ä.

Ó äåòåé, ïåðåâîïëîùàþ-
ùèõñÿ â ãåðîåâ ñêàçîê, àêòèâ-
íåå ðàçâèâàþòñÿ âîîáðàæåíèå,
òâîð÷åñêàÿ ôàíòàçèÿ, ôîðìè-
ðóåòñÿ èíòîíàöèîííàÿ âûðàçè-
òåëüíîñòü ðå÷è. Çàíÿòèÿ îðè-
åíòèðîâàíû íà ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ çàùèùåííîñòü ðåáåíêà,
åãî ïîòðåáíîñòü â ýìîöèîíàëü-
íîì îáùåíèè ñ ëîãîïåäîì. Ýòî
ìîãóò áûòü ñêàçêè-èíñöåíèðîâ-
êè, äèäàêòè÷åñêèå ñêàçêè-
èãðû, ñêàçêè-ñïåêòàêëè, ãäå
äåòè îäíîâðåìåííî è ó÷àñò-
íèêè è çðèòåëè ïðîèñõîäÿùå-
ãî. Ïðè ýòîì íå îáÿçàòåëüíî
èñïîëüçîâàòü äîñëîâíî îáùåèç-
âåñòíûå ñþæåòû è òåìû. Ïðè
ñîâìåñòíîì òâîð÷åñòâå ñ ðåáåí-
êîì ëîãîïåä ìîæåò ÷àñòè÷íî
èëè ïîëíîñòüþ èçìåíÿòü ñþ-
æåò, ðàçâèâàòü è äîïîëíÿòü åãî
ïî õîäó çàíÿòèÿ. Ïðè ïîäãî-
òîâêå ê çàíÿòèþ îí ïðîäóìû-
âàåò ðàçëè÷íûå ôîðìû ïîäà÷è
ìàòåðèàëà: êîñòþìû è øàïî÷-
êè ïåðñîíàæåé ñêàçêè, ñïåöè-
àëüíî èçãîòîâëåííûå ïàííî ñ
ñþæåòîì ñêàçêè, ýëåìåíòû
ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêîé èãðû,
ïîäáîð ñþæåòíûõ è ïåéçàæ-
íûõ êàðòèí è ò.ä.
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Òàêîå ïîñòðîåíèå çàíÿòèé
ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ óñòîé÷èâî-
ãî âíèìàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ
èíòåðåñà íà ïðîòÿæåíèè âñå-
ãî çàíÿòèÿ. Ýòî î÷åíü âàæíî,
åñëè ó÷åñòü, ÷òî äåòè ñ ðàç-
ëè÷íûìè âèäàìè çàäåðæêè
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ÷àñòî
îáëàäàþò íåóñòîé÷èâîé ïñèõè-
êîé, íåñòàáèëüíûì ïñèõîýìî-
öèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì, ïî-
íèæåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòüþ
è áûñòðîé óòîìëÿåìîñòüþ.

Èñïîëüçîâàíèå ñêàçîê â
êîððåêöèîííîé ðàáîòå ñ äåòü-

ìè ðàííåãî è ìëàäøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ñïîñîá-
ñòâóåò êàê öåëåíàïðàâëåííî-
ìó, òàê è ñïîíòàííîìó ðàçâè-
òèþ ñëîâàðÿ è ñâÿçíîé ðå÷è,
ðàçâèòèþ ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé ñîáûòèé
è îòðàæåíèþ èõ â ðå÷è, âêëþ-
÷àåò â ðàáîòó âñå àíàëèçàòîð-
íûå ñèñòåìû. Íàñòóïàåò ïå-
ðåõîä îáðàçîâ-ïðåäñòàâëåíèé â
îáðàçû-ïîíÿòèÿ, ÷òî âàæíî
äëÿ ïîñëåäóþùèõ ýòàïîâ îáó-
÷åíèÿ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó è äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë
Ñ.Å. Áîëüøàêîâîé

ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈÅ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
ÑËÎÃÎÂÎÉ ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ

ÑËÎÂÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Â ïîñîáèè îïèñûâàþòñÿ ïðè÷èíû òðóäíîñòåé
ôîðìèðîâàíèÿ ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà, âèäû
îøèáîê, ìåòîäèêà ðàáîòû. Óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå
ðàçâèòèþ òàêèõ ïðåäïîñûëîê ôîðìèðîâàíèÿ
ñëîãîâîé ñòðóêòóðû, êàê îïòèêî- è ñîìàòî-ïðî-
ñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, îðèåíòàöèÿ â
äâóõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, äèíàìè÷åñêàÿ è ðèò-
ìè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ äâèæåíèé. Àâòîð ïðåä-
ëàãàåò ïðèåì ìàíóàëüíîãî ïîäêðåïëåíèÿ, îá-
ëåã÷àþùèé äåòÿì àðòèêóëÿöèîííûå ïåðåêëþ-
÷åíèÿ è ïðåäîòâðàùàþùèé ïðîïóñêè è çàìåíû
ñëîãîâ. Äàåòñÿ ïîðÿäîê îñâîåíèÿ ñëîâ ñî ñòå-
÷åíèÿìè ñîãëàñíûõ. Èãðû êàæäîãî ýòàïà ñîäåð-
æàò ðå÷åâîé ìàòåðèàë, ïîäîáðàííûé ñ ó÷åòîì
ïðîãðàìì êîððåêöèîííîãî îáó÷åíèÿ.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå
íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó:

129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40; êóïèòü ïî àäðåñó:
Ìîñêâà, Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3;

òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
E-mail: sfera@cnt.ru; â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå:

www.tc-sfera.ru



ÄÎ
Ø

ÊÎ
ËÜ

ÍÀ
ß 

ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ

ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈß ÎÏÛÒÀ¹ 6, 2008 45

Â êîíöå 80-õ ãã. âïåðâûå íà
çàíÿòèÿõ ñ äîøêîëüíèêàìè
ñòàëè èñïîëüçîâàòü ýëåìåíòû
òåîðèè ðåøåíèÿ èçîáðåòàòåëü-
ñêèõ çàäà÷ (ÒÐÈÇ). Äàííàÿ
òåîðèÿ ó÷èò äåòåé ìûñëèòü
ñèñòåìíî, ñ ïîíèìàíèåì ïðî-
èñõîäÿùèõ ñîáûòèé.

Íà çàíÿòèÿõ ïî ïîäãîòîâêå
ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå èñïîëüçó-
þòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå òàáëè-
öû çâóêîâ è áóêâ, ðàçâèâàþ-
ùèå ñèñòåìíîå ìûøëåíèå,
ïîìîãàþùèå îñìûñëåíèþ
ñëîæíîãî ìàòåðèàëà.

Öåëè ìîðôîëîãè÷åñêîé òàá-
ëèöû � ñîçäàíèå ïîëîæèòåëü-
íîãî íàñòðîÿ íà ó÷åíèå, ïðî-
áóæäåíèå èíòåðåñà ê ïîçíà-
íèþ íîâûõ çâóêîâ, êîððåêöèÿ
ïñèõîôèçè÷åñêèõ ôóíêöèé
(îïåðàöèè ñðàâíåíèÿ, êëàññè-
ôèêàöèè, îáîáùåíèÿ).

Ðàáîòà ñ ìîðôîëîãè÷åñêîé
òàáëèöåé äåëèòñÿ íà íåñêîëü-
êî ýòàïîâ:
� çíàêîìñòâî ñ ðå÷åâûìè çâó-

êàìè; õàðàêòåðèñòèêà çâó-
êîâ ïî àðòèêóëÿöèîííûì è
àêóñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì;

� îáîçíà÷åíèå çâóêà áóêâîé;
� îáîçíà÷åíèå çâóêîâ öâåòî-

âûìè ñèìâîëàìè; çíàêîì-
ñòâî ñ ïîíÿòèÿìè ãëàñíûé
è ñîãëàñíûé çâóêè; ñî ñëî-
ãîîáðàçîâàòåëüíîé ðîëüþ
ãëàñíûõ çâóêîâ;

� ñðàâíåíèå çâîíêèõ è ãëó-
õèõ ñîãëàñíûõ ïî àðòèêó-
ëÿöèîííî-àêóñòè÷åñêèì
ïðèçíàêàì.
Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ïîñëó-

øàéòå ñêàçêó.

Íàø Âåñåëûé ßçû÷îê õî÷åò ïîçíà-
êîìèòü âàñ ñî ñâîèìè äðóçüÿìè �
Çâóêîâûìè ÷åëîâå÷êàìè. Îíè æèâóò
âìåñòå ñ íèì â äîìèêå-ðîòèêå. Èõ
î÷åíü ìíîãî. Ó êàæäîãî èç íèõ ñâîé
õàðàêòåð, ñâîè ïðèâû÷êè, è èìåíà ó
âñåõ ðàçíûå. Íî èõ îáúåäèíÿåò òî, ÷òî
êàæäîå óòðî, ïðîñûïàÿñü, îíè îòïðàâ-
ëÿþòñÿ ïóòåøåñòâîâàòü ïî ñòðàíå Çâóê-
ëÿíäèè. Ìû ýòó ñòðàíó íå âèäèì, à òîëü-
êî ñëûøèì, êîãäà ðàçãîâàðèâàåì.
Âõîä â ýòó ñòðàíó çàêðûò êðàñíûìè
âîðîòàìè, à îõðàíÿþò ýòè âîðîòà
ñòðàæíèêè, îáëà÷åííûå â áåëûå
ëàòû. Ñòîèò â Çâóêëÿíäèè çàìîê, â
êîòîðîì æèâåò Äðåìà-ãîëîñîê. Ïî÷å-
ìó Äðåìà? Äà ïîòîìó, ÷òî îí î÷åíü
ëþáèò ïîñïàòü íà ñâîèõ ïóõîâûõ ïå-
ðèíàõ. È íå êàæäîìó Çâóêîâîìó ÷å-
ëîâå÷êó óäàåòñÿ åãî ðàçáóäèòü, ÷òîáû
âìåñòå ñ íèì ïîãóëÿòü, ïîèãðàòü, ïî-
âåñåëèòüñÿ. Åùå â Çâóêëÿíäèè ïðîòå-
êàåò ðå÷êà Ïåñåíêà, ïî êîòîðîé ïëû-
âóò íîòêè-ëîäî÷êè. Íå êàæäûé Çâóêî-
âîé ÷åëîâå÷åê ìîæåò ïîêàòàòüñÿ íà
ëîäî÷êàõ, à òîëüêî òå, êòî óìååò ïåòü.

Íà êàæäîì çàíÿòèè ìû áóäåì
çíàêîìèòüñÿ ñ îäíèì èç ÷åëîâå÷êîâ.
Íàøè ïóòåøåñòâèÿ áóäóò èíòåðåñíû-
ìè, èíîãäà òðóäíûìè. Âû óçíàåòå
ìíîãî íîâîãî î çâóêàõ è áóêâàõ.

ÒÐÈÇ â ëîãîïåäèè
ÃÐÅÖÊÀß Ò.Å.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 14, ã. Ðàìåíñêîå Ìîñêîâñêîé îáë.
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Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñî Çâóêîâûìè

÷åëîâå÷êàìè, îäåòûìè â îäèíàêî-

âûå ñåðûå êóðòî÷êè, îïðåäåëÿþò,

êàê èõ çîâóò (íàïðèìåð, âûäåëÿÿ

ïåðâûé ãëàñíûé çâóê [ó] èç íà÷àëà

ñëîâà: ó-ó-óõî, ó-ó-óäî÷êà, ó-ó-óòêà,

óçíàþò, ÷òî ÷åëîâå÷êà çîâóò Ó), è

ïóòåøåñòâóþò ñ íèìè ïî ñòðàíå

Çâóêëÿíäèè. Âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ

îïðåäåëÿþò, åñòü ëè ïðåãðàäà ïðè

ïðîõîæäåíèè âîçäóøíîé ñòðóè ïðè

ïðîèçíåñåíèè çâóêà, óçíàþò, ñìî-

æåò ëè Çâóêîâîé ÷åëîâå÷åê ðàçáó-

äèòü Äðåìó-ãîëîñîê è ïîêàòàòüñÿ ñ

íèì íà íîòêàõ-ëîäî÷êàõ ïî ðå÷êå

Ïåñåíêå.

Òàê ïîñòåïåííî çàïîëíÿåò-
ñÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ òàáëèöà:
åñòü ïðåãðàäà � ñòàâèì ïëþñ,
íåò ïðåãðàäû � ñòàâèì ìè-
íóñ è ò.ä.

Êîãäà âû ïîçíàêîìèòåñü ñî Çâó-
êîâûì ÷åëîâå÷êîì ïî èìåíè Ï (ïåð-
âûì èçó÷àåìûì ñîãëàñíûì çâóêîì),
òî óâèäèòå, ÷òî ýòîìó ÷åëîâå÷êó ïðè-
øëîñü ïðåîäîëåòü íåìàëî òðóäíî-
ñòåé, òàê êàê âîðîòà â Çâóêëÿíäèþ
áûëè çàêðûòû è Äðåìó åìó íå óäà-
ëîñü ðàçáóäèòü, ïîýòîìó íîòêè-ëî-
äî÷êè íå ñòàëè åãî êàòàòü ïî ðå÷êå
Ïåñåíêå, ïîñêîëüêó îí íå ñìîã íà-
ïåòü íè îäíîé ìåëîäèè.

Ñîëíûøêó î÷åíü ïîíðàâèëèñü
Çâóêîâûå ÷åëîâå÷êè Ó, À, È, Î çà èõ
âåñåëûé õàðàêòåð è çà êðàñèâûå
ïåñíè, êîòîðûå îíè ïåëè, ïëàâàÿ íà
íîòêàõ-ëîäî÷êàõ. Îíî ðåøèëî ïîäà-
ðèòü èì êðàñíûå êóðòî÷êè, ïîòîìó
÷òî ñåðûå êóðòî÷êè íèêàê íå ïîäõî-
äèëè ê èõ âåñåëîìó õàðàêòåðó. È ñòà-

ëè îíè íàçûâàòüñÿ ãëàñíûìè. Ãðóñ-
òíî ñòàëî Çâóêîâîìó ÷åëîâå÷êó ïî
èìåíè Ï. È îí òèõîíå÷êî çàïëàêàë.
Ìèìî ïðîëåòàëà Òó÷êà. Îíà ïîæà-
ëåëà ÷åëîâå÷êà è ïðåäëîæèëà åìó
äâå êóðòî÷êè: ñèíþþ è çåëåíóþ. Ï ñ
ðàäîñòüþ ñîãëàñèëñÿ. Ñ òåõ ïîð åãî
ñòàëè íàçûâàòü ñîãëàñíûé. Ïðîøëî
âðåìÿ, è Çâóêîâîé ÷åëîâå÷åê ïî èìå-
íè Ï âíîâü çàãðóñòèë, ïîòîìó ÷òî åìó
òîæå õîòåëîñü äðóæèòü ñ Äðåìîé-
ãîëîñêîì è êàòàòüñÿ ñ íèì âìåñòå
íà íîòêàõ-ëîäî÷êàõ.

Íî êàê ïîìî÷ü Çâóêîâîìó ÷åëî-
âå÷êó ïî èìåíè Ï? Ïîäóìàéòå, ðå-
áÿòà.

Äåòè ïðåäëàãàþò ïîçíàêîìèòü
ãëàñíûå ñ ñîãëàñíûìè è òîãäà îíè
âìåñòå áóäóò ïåòü âåñåëûå ïåñåíêè.

Åñëè Çâóêîâîé ÷åëîâå÷åê ïî
èìåíè Ï îòïðàâëÿëñÿ íà ïðîãóëêó ñ
ãëàñíûìè, òî îí íàäåâàë ðàçíûå
êóðòî÷êè. Ãóëÿÿ ñî Çâóêîâûì ÷åëî-
âå÷êîì ïî èìåíè È, îí íàäåâàë çå-
ëåíóþ êóðòî÷êó è òîãäà äðóçüÿ íà-
çûâàëè åãî Ï�. Ãóëÿÿ ñî Çâóêîâûìè
÷åëîâå÷êàìè ïî èìåíè À, Î, Ó, îí
íàäåâàë ñèíþþ êóðòî÷êó, òîãäà åãî
íàçûâàëè Ï.

Ñðàâíèâàÿ ìåæäó ñîáîé
ãëàñíûå è ñîãëàñíûå, âû âè-
äèòå, ÷òî îñíîâíîå èõ ðàçëè-
÷èå â òîì, ÷òî ïðè ïðîèçíåñå-
íèè ãëàñíûõ âîçäóøíàÿ ñòðóÿ
íå âñòðå÷àåò ïðåãðàä, à ïðè
ïðîèçíåñåíèè ñîãëàñíûõ îíà,
íàïðîòèâ, îáÿçàòåëüíî âñòðå-
÷àåò ïðåãðàäó.

Íåò ïðåãðàäû �
Øèðå ðîò,
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Ãëàñíûé ãîëîñ ïîäàåò,
Äðóæíî ïåñåíêè ïîåò.
À ñîãëàñíûé óäèâëÿåòñÿ,
Íà ïðåãðàäû íàòûêàåòñÿ,
Ïåñíè ïåòü íå ïîëó÷àåòñÿ.

Îäíè ñîãëàñíûå ïðîèçíîñÿò-
ñÿ ñ ãîëîñîì, äðóãèå áåç íåãî.
(Ââîäèòñÿ ïîíÿòèå «çâîíêèé»
è «ãëóõîé» ñîãëàñíûå çâóêè.)

Òàê, èãðàÿ è ïóòåøåñòâóÿ
ñî Çâóêîâûìè ÷åëîâå÷êàìè ïî

ñòðàíå Çâóêëÿíäèè, äåòè çíà-
êîìÿòñÿ ñî çâóêàìè, áóêâàìè
è ëèíãâèñòè÷åñêèìè çàêîíà-
ìè ÿçûêà.

Ôîðìà ïîäà÷è ó÷åáíîãî ìà-
òåðèàëà ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëå-
ìåíòîâ ÒÐÈÇ î÷åíü èíòåðåñíà
è âçðîñëûì è äåòÿì. Óâëåêàÿ
ðåáåíêà èãðîé, ìû íåçàìåòíî
ðàçâèâàåì ó íåãî âîîáðàæåíèå
è ñïîñîáíîñòè.

Ìåòîäèêè ðàçâèòèÿ ðå÷è, êàê
ïðàâèëî, îðèåíòèðîâàíû íà
îäíó èëè íåñêîëüêî êàòåãîðèé
äåòåé � ñ èíòåëëåêòóàëüíîé
íîðìîé, ìîòîðíîé àëàëèåé, ñ
ÇÏÐ, óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ.

Íà ïðàêòèêå äåôåêòîëîãàì
è ëîãîïåäàì ÷àñòî ïðèõîäèò-
ñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ äåòüìè,
èìåþùèìè êîìïëåêñíûå íà-
ðóøåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå ñî-
÷åòàííûìè äåôåêòàìè (ÇÏÐ,
óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü, îñëîæ-
íåííûå ÄÖÏ, ãåíåòè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ). Â ýòîé ñâÿçè âîç-
íèêàåò çàäà÷à ôîðìèðîâàíèÿ
åäèíîé ìåòîäèêè ðàçâèòèÿ
ðå÷è, ïðèìåíÿåìîé êî âñåì

ïåðå÷èñëåííûì êàòåãîðèÿì
äåòåé.

Ëîãîïåäàìè ÖÏÏÐèÊ «Âî-
ñòî÷íûé» ñôîðìèðîâàíà ñèñòå-
ìà ðàçâèòèÿ ðå÷è äëÿ äåòåé ñ
ÇÒÐÐ íå òîëüêî ñ èíòåëëåêòó-
àëüíîé íîðìîé, íî è c ñèñòåì-
íûìè íàðóøåíèÿìè (ìîòîðíàÿ
àëàëèÿ, ÄÖÏ, ãåíåòè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ, ñèíäðîìû Äàóíà,
Óèëüÿìñà, Ïðàäåðà-Âèëè).
Äàííàÿ ñèñòåìà áàçèðóåòñÿ
íà ìåòîäèêå Í.Ñ. Æóêîâîé,
Å.Ì. Ìàñòþêîâîé, Ò.Á. Ôè-
ëè÷åâîé «Ïðåîäîëåíèå îáùå-
ãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è», êîòî-
ðàÿ áûëà ìîäèôèöèðîâàíà ëî-
ãîïåäàìè äàííîãî Öåíòðà äëÿ

Ôîðìèðîâàíèå ðå÷è ó äåòåé
ñ ñèñòåìíûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ
ÁÀÒßÅÂÀ Ñ.Â.,

ÑÀÂÎÑÒÜßÍÎÂÀ Å.Â.,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû ÃÎÓ Öåíòð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
è êîððåêöèè «Âîñòî÷íûé», Ìîñêâà
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ðàáîòû ñ äåòüìè ñ ñî÷åòàííû-
ìè äåôåêòàìè ðàçâèòèÿ.

Ðåçóëüòàòîì ïðèìåíåíèÿ
òàêîé ñèñòåìû ÿâèëàñü óñïåø-
íàÿ êîððåêöèÿ ÇÒÐÐ ó èíòåë-
ëåêòóàëüíî ñîõðàííûõ äåòåé.
Äåòè ñ ñèñòåìíûìè íàðóøå-
íèÿìè íà÷èíàþò ãîâîðèòü è
èíòåãðèðóþòñÿ â îáû÷íûå äåò-
ñêèå ñàäû.

Äèàãíîñòèêà
Äåòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ðå-

áåíêà, åãî óìñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ, ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ è èñõîäíûõ ðå÷åâûõ âîç-
ìîæíîñòåé âêëþ÷àåò íåñêîëüêî
êðèòåðèåâ îáñëåäîâàíèÿ óðîâíÿ:
� ïîíèìàíèÿ ðå÷è;
� àêòèâíîãî ñëîâàðÿ;
� ðå÷åâîãî ïîäðàæàíèÿ;
� ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñ-

òåé ê îáúåäèíåíèþ äâóõ
ñëîâ â îäíîì âûñêàçûâàíèè
(ïðåäëîæåíèè);

� çâóêîïðîèçíîøåíèÿ è ñî-
ñòîÿíèÿ àðòèêóëÿöèîííîãî
àïïàðàòà.
Êðîìå òîãî, ïîäëåæàò íà-

áëþäåíèþ:
� äåéñòâèÿ ñ èãðóøêàìè (óðî-

âåíü èãðû, ïåðåêëþ÷àå-
ìîñòü, çàìåíà èãðóøåê íå-
èãðîâûìè ïðåäìåòàìè);

� óìåíèå çðèòåëüíîãî ñîîòíå-
ñåíèÿ ïðåäìåòîâ, îäèíàêî-
âûõ ïî ôîðìå, öâåòó, âåëè-
÷èíå;

� óìåíèå ñîñòàâëÿòü èç ÷àñ-
òåé öåëîå (ðàçðåçíûå êàð-
òèíêè);

� óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ðà-
âåíñòâî ïðåäìåòîâ.
Ìàòåðèàëîì äëÿ îáñëåäîâà-

íèÿ ñëóæàò: èãðóøêè, ôèãó-
ðû ðàçíîé êîíôèãóðàöèè,
êîìïëåêòû ïðåäìåòíûõ è ñþ-
æåòíûõ êàðòèíîê ñ èçîáðàæå-
íèåì çíàêîìûõ ðåáåíêó æè-
âîòíûõ, ïðåäìåòîâ äîìàøíå-

Çàäàíèå Âûïîëíå-

íèå 

Íàçâàòü èãðóøêè (ïîêàæè, ãäå çàéêà, ìèøêà, ìÿ÷ è ò.ä.)  

Íàçâàòü ïðåäìåòû, èñïîëüçóåìûå â áûòó (ïîêàæè ëîæêó, øàïêó)  

Ïîêàçàòü ÷àñòè òåëà êóêëû, ñâîè  

Óçíàòü çíàêîìûå ïðåäìåòû ïî êàðòèíêàì   

Íàçâàòü äåéñòâèÿ (ïîêàæè, ãäå äåâî÷êà êóøàåò, áåãàåò, ñïèò è ò.ï.)  

Ïîêàæè, êòî ñïèò, êòî óìûâàåòñÿ, êòî ïðè÷åñûâàåòñÿ  

Âûïîëíèòü ýëåìåíòàðíóþ ïðîñüáó (ïîäîéäè êî ìíå, âîçüìè êèñ-
êó, îòäàé êèñêó ìàìå) 

 

Óçíàòü ïðåäìåòû ïî èõ íàçíà÷åíèþ (èç ïðåäëîæåííûõ ïÿòè-
øåñòè êàðòèíîê) 

 

Ñêàçàòü, ÷òî íóæíî äëÿ åäû (ëîæêà), ïðîãóëêè (îäåæäà, îáóâü)  

Òàáëèöà 1
Óðîâåíü ïîíèìàíèÿ ðå÷è
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ãî îáèõîäà è äåéñòâèÿ ñ íèìè,
èçîáðàæåíèÿ èãðóøåê.

Îáû÷íî äåòè ñ íåäîðàçâè-
òèåì ðå÷è ñ òðóäîì âñòóïàþò
â êîíòàêò. Ïîýòîìó ïðåæäå
âñåãî ëîãîïåäó íåîáõîäèìî ñî-
çäàòü ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæè-

Òàáëèöà 2
Ñîñòîÿíèå ïðîèçíîñèòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è

Çâóêè, ïðîèçíîñèìûå ïðàâèëüíî  

Çàìåíà çâóêîâ  

Îòñóòñòâóþùèå çâóêè  

Ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèìûå ñëîâà  

Ñëîâà-çâóêîïîäðàæàòåëè  

Ñëîâà-ôðàãìåíòû  

Ñëîâàðü 

Êîëè÷åñòâî ñëîâ â 
àêòèâíîì ñëîâàðå 
(åñëè ïîääàåòñÿ 
îïðåäåëåíèþ) 

Âûÿâèòü âîçìîæ-
íîñòü ðå÷åâîãî 
ïîäðàæàíèè 

Íàçâàòü íîâûå 
ñëîâà èç îäíîãî 
ñëîãà 

Íàçâàòü íîâûå 
ñëîâà èç äâóõ 
ñëîãîâ 

 
òåëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
ðåáåíêîì, ðàññìàòðèâàÿ ñ
íèì ëîãîïåäè÷åñêèé êàáèíåò,
èãðóøêè, ïðåäìåòû, êàðòèí-
êè, ïðèâëåêøèå âíèìàíèå.

Àíàëèç è îöåíêà äåòñêîé
ðå÷è 1-ãî óðîâíÿ îòðàæåíû â
òàáë. 1 è 2.

Ïðèìåðíîå ïëàíèðîâàíèå ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé
ñ ñèñòåìíûìè íàðóøåíèÿìè (áåçðå÷åâûå äåòè)

Ïåðâûé ãîä îáó÷åíèÿ 

Âûçîâ çâóêîâ, ñî÷åòàíèå çâóêîâ: Ã, Ñ, ÃÑ, ÑÃ, ÑÃÑ, ÃÑÃ* 

Âûçîâ ëåïåòíûõ ñëîâ, çâóêîïîäðàæàíèé 

Ðàáîòà íàä ãëàãîëàìè äàé, íà 

Ðàáîòà íàä ôðàçîé (ãëàãîë + çâóêîïîäðàæàíèå: «Äàé àâ-àâ», «Íà áè-áè» 

Ðàáîòà íàä ïðîèçíåñåíèåì ñëîâ èç äâóõ-îäíîãî ñëîãîâ (íà÷èíàåòñÿ ñ îòðàáîòêè 

èìåí, ãäå ïîñëåäóþùåå ñëîâî îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäóùåãî îäíèì-äâóìÿ çâóêà-
ìè: Àíÿ � Âàíÿ � Òàíÿ � Òîíÿ � Ñîíÿ � Ñàíÿ � Äàíÿ � Äèíà � Äèìà � 
Òèìà � Àíÿ � Àëÿ � Îëÿ � Êîëÿ � Òîëÿ 

Ðàáîòà íàä ñëîâàìè-óêàçàòåëÿìè «Ýòî», «Òóò», «Âîò» 

Ðàáîòà íàä ôðàçîé : «Òóò Àíÿ», «Ýòî Îëÿ» 

* Ã � ãëàñíûé çâóê, Ñ � ñîãëàñíûé çâóê.
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Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà

Ðàáîòà íàä ñëîâàìè-çâóêîïîäðàæàíèÿìè

Â ðåçóëüòàòå ìíîãîëåòíåé
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû ñ äåòüìè ðàííåãî è
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñôîðìè-
ðîâàëñÿ îïðåäåëåííûé âçãëÿä
íà èñïîëüçîâàíèå ïðåäìåòíûõ
è ñþæåòíûõ êàðòèíîê.

Ïðè ïåðâîì ðàññìàòðèâà-
íèè êàðòèíêè ëîãîïåä ñíà÷à-
ëà ïîêàçûâàåò èçîáðàæåíèå
ïðåäìåòà, æèâîòíîãî èëè ÷å-
ëîâåêà, îáâîäÿ ïàëüöåì íàè-
áîëåå çíà÷èìûå äåòàëè, à çà-
òåì òî æå ñàìîå ñ ïîìîùüþ
ïàëü÷èêà ðåáåíêà.

Ïîìîùü ïðè ðàññìàòðèâà-
íèè êàðòèíêè ìîæåò áûòü ðàç-

ëè÷íîé è çàâèñèò îò óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ è îñîáåííîñòåé âíè-
ìàíèÿ ìàëûøà, à òàêæå çà-
äà÷, ðåøàåìûõ ïåäàãîãîì èëè
ðîäèòåëÿìè.

Èçîáðàæàåìûé îáúåêò ñíà-
÷àëà íóæíî íàçûâàòü ñëîâîì,
à çàòåì ïðîèçíîñèòü çâóêîïîä-
ðàæàíèå, âîñêëèöàíèå, ëåïåò-
íîå ñëîâî. Íàïðèìåð, ðàññìàò-
ðèâàÿ ñ ðåáåíêîì êàðòèíêó
«ñàìîëåò», ñëåäóåò ãîâîðèòü:
«Ýòî ñàìîëåò. Ñàìîëåò ëåòèò,
ñàìîëåò ãóäèò (ó-ó-ó)». Ïîëåç-
íî ïðåäëîæèòü ðåáåíêó íå-
ñêîëüêî âàðèàíòîâ íàçâàíèÿ
ïðåäìåòà, à òàêæå ïðèâîäèòü
ñëîâîñî÷åòàíèÿ ñ ýòèì ñëîâîì.
Ê ïðèìåðó: êîò � êîòèê;
êîøêà � êèñà � êîòèê.

Ðàáîòà íàä ãëàãîëàìè â ïîâåëèòåëüíîì íàêëîíåíèè (îäíî-, äâóõñëîæíûå): ïîé, 

ïåé, ñïè, äóé, äàé, ñÿäü, èäè, íåñè, êóïè, ïèøè 

Ðàáîòà íàä ôðàçîé (ñóùåñòâèòåëüíîå + ãëàãîë): «Îëÿ, èäè», «Êîëÿ, ñïè», «Àíÿ, 
åøü» 

Ðàçûãðûâàíèå ñöåíîê ñ êóêëàìè. Ïåðåä ðåáåíêîì ñòîÿò òðè êóêëû, ïîâåðíóòûå 
ñïèíîé. «Àíÿ, èäè» (êóêëà ïîâàðà÷èâàåòñÿ è èäåò ê ðåáåíêó). «Òîï-òîï» (îçâó-
÷èâàåò ðåáåíîê). «Àíÿ, ñÿäü» (êóêëà ñàäèòñÿ). Ðåáåíîê ïîêàçûâàåò íà ÷àøêó ñ 
âîäîé: «Òóò âîäà», «Ïåé, Àíÿ», «Àíÿ, èäè ãóëÿòü» 

Èíñöåíèðîâàíèå àäàïòèðîâàííûõ ñêàçîê «Òåðåìîê», «Ðåïêà» 

×òåíèå àäàïòèðîâàííûõ ñòèõîâ 

Äàëüíåéøàÿ ðàáîòà ïî ðàñøèðåíèþ ñëîâàðÿ, ðàáîòà íàä ñëîâàìè èç äâóõ-òðåõ 

ñëîãîâ, ðàáîòà íàä ôðàçîé èç äâóõ ñëîâ 

Ïàðàëëåëüíî ñ ðàñøèðåíèåì àêòèâíîãî ñëîâàðÿ ðàáîòà íàä ïîíèìàíèåì ðå÷è, 
ïî ðàçâèòèþ ðå÷åâîãî ñëóõà (îò ðàçëè÷åíèÿ íåðå÷åâûõ çâóêîâ � ìóçûêàëüíûå 
èíñòðóìåíòû, øóìîâûå êîðîáî÷êè � äî äèôôåðåíöèàöèè ñëîãîâ, ñõîäíûõ ïî 
çâó÷àíèþ: òà�äà, êà�òà) 

Ïðèìå÷àíèå. Íà ïåðâîì ãîäó êîððåêöèîííîé ðàáîòû ïîñòàíîâêà çâóêîâ [û], [ñ], 

[ç], [ö], [ø], [æ], [ù], [÷], [ë], [ë�], [ð], êàê ïðàâèëî, íå âåäåòñÿ. Íî ïî âîçìîæíî-
ñòè âíèìàíèå ðåáåíêà îáðàùàåòñÿ íà àðòèêóëÿöèþ òàêèõ çâóêîâ, êàê [î], [è], 
[ó], [ï], [á], [â], [ô], [ê], [ã], [ò], [ä] 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Ïðè íàçâàíèè äåéñòâèÿ,
èçîáðàæåííîãî íà êàðòèíêå,
ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî óêàçûâàòü,
êàêîé ïðåäìåò ïðîèçâîäèò
äåéñòâèå: øàðèê ëîïíóë �
«áàõ!», à íå ïðîñòî «áàõ!».

Ëîãîïåä, îçâó÷èâàÿ êàðòèí-
êè, «îæèâëÿåò» èõ è îáðàùàåò
âíèìàíèå íà èçîáðàæåíèå çâó-
êà èëè ðå÷è. Ìàëûø ïðîèçíî-
ñèò çâóêè, çâóêîïîäðàæàíèå,
ñëîâà ñíà÷àëà âìåñòå ñî âçðîñ-
ëûì, à çàòåì íà÷èíàåò äåëàòü
ýòî ñàìîñòîÿòåëüíî. Îáûãðûâàÿ
ñèòóàöèè, èçîáðàæåííûå íà
êàðòèíêàõ, ëîãîïåä ïîìîãàåò
ðåáåíêó óñâîèòü íåêîòîðûå çíà-
íèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå, ñî-
äåéñòâóåò ðàçâèòèþ ó íåãî ïðî-
èçíîñèòåëüíûõ è ðå÷åâûõ íà-
âûêîâ (òàáë. 3).

Ðàáîòà íàä ñëîâîì

Äàííûé ýòàï íà÷èíàåòñÿ,
êàê ïðàâèëî, ñ ðàáîòû íàä
èìåíàìè ñîáñòâåííûìè. Íà-
ïðèìåð, ðåáåíîê ïðîèçíîñèò:
à, íÿ, ïîëó÷àåòñÿ ñëîâî Àíÿ.

Äàëåå âûñòðàèâàåòñÿ öå-
ïî÷êà ñëîâ, ãäå êàæäîå ïî-
ñëåäóþùåå ñëîâî îòëè÷àåòñÿ
îò ïðåäûäóùåãî íà îäèí çâóê:

Àíÿ � Òàíÿ � Âàíÿ �
Äàíÿ � Ìàíÿ � Ìàøà �
Äàøà � Äàíà.

Ïîäîáíûì îáðàçîì ñòðîèò-
ñÿ ðàáîòà íàä äàëüíåéøèì
ðàñøèðåíèåì àêòèâíîãî ñëî-
âàðÿ (îò ïðîñòûõ ñëîâ ê áîëåå
ñëîæíûì).

Âàæíûé ýòàï â ðàçâèòèè
ðå÷è � ðàííåå ââåäåíèå â ðå÷ü
ðåáåíêà ãëàãîëîâ, âîçìîæíî
äàæå â ëåïåòíîì âàðèàíòå.
Ãëàâíîå, ÷òî, ñîåäèíÿÿ ãëàãîë
ñ ñóùåñòâèòåëüíûì (äàæå
åñëè îáà ýòè ñëîâà ëèøü ëå-
ïåòíûå ñëîâà), ìû ïîëó÷àåì
ôðàçó.

Íà ïåðâîì ýòàïå ñîñòàâëå-
íèÿ ôðàçû èñïîëüçóþòñÿ ñëå-
äóþùèå èãðû.

1. Íà ñòîëå ñòîÿò èãðóøêè,
íàçâàíèÿ (èìåíà) êîòîðûõ ðå-
áåíîê ìîæåò ïðîèçíåñòè (íà-
ïðèìåð, êóêëû Àíÿ, Òàíÿ,
ñîáàêà Àâ-Àâ, êèñêà Ìÿó).

Êóêëû ïîâåðíóòû ñïèíîé ê
ðåáåíêó.

Ð å á å í î ê  (çîâåò).
� Àíÿ! (Êóêëà ïîâîðà÷è-

âàåòñÿ.)
� Èäè êî ìíå! (Êóêëà

èäåò, à ðåáåíîê îçâó÷èâàåò:
òîï-òîï.)

Êàðòèíêè Ðå÷åâîé ìàòåðèàë, 

ïðîèçíîñèìûé ëîãîïåäîì 

Ðå÷ü ðåáåíêà 

Ñàìîëåò 

Êóêëà 
Âîäà 
Âåòåð 
Ïîåçä 
Ðåáåíîê ñòó÷èò â áàðàáàí 
Ðåáåíîê èãðàåò â ìÿ÷ 

Ñàìîëåò ëåòèò, ñàìîëåò ãóäèò 

Êàòå ñïàòü ïîðà 
Âîäè÷êà ëüåòñÿ 
Äóåò, äóåò âåòåðîê 
Ïîåçä åäåò 
Ìàëü÷èê ñòó÷èò â áàðàáàí 
Ìÿ÷èê ñêà÷åò 

ó-ó-ó 

à-à-à 
ñ-ñ-ñ 
ô-ô-ô 
òó-òó, -ó; ÷óõ-÷óõ 
òà-òà-òà 
îï-îï-îï 

 

Òàáëèöà 3
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� Àíÿ, ÿ äàì ìÿ÷. (Îòäà-
åò ìÿ÷.)

Èëè: Òàíÿ, òóò âîäà (ïîêà-
çûâàåò ÷àøêó). Íà, Òàíÿ,
ïåé.

2. «Êóêëà íà ïðîãóëêå»
Ð å á å í î ê. Àíÿ, èäè ãó-

ëÿòü. Íàäåíü êîôòó, áðþêè,
øàïêó, þáêó.

Àíÿ èäåò ãóëÿòü: òîï-òîï-
òîï (êóêëà ïàäàåò).

� Áàõ, Àíÿ óïàëà. Àíå
áîëüíî. Ðóêà áîëèò, íîãà áî-
ëèò, íîñ áîëèò, óõî áîëèò.
Àíÿ, èäè ñïàòü.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îä-
íîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì â ïî-
ÿâëåíèè ôðàçîâîé ðå÷è ó äå-
òåé ñ ÇÒÐÐ ÿâëÿåòñÿ èõ ñëà-
áàÿ ñëóõîâàÿ ïàìÿòü. Çà÷àñòóþ
äàæå ñàìûå ëåãêèå ôðàçû,
òàêèå êàê «Àíÿ, èäè», «Îëÿ,
ñïè», ìîãóò âûçûâàòü áîëü-
øèå òðóäíîñòè â çàïîìèíà-
íèè, à ñëåäîâàòåëüíî, è â âîñ-
ïðîèçâåäåíèè. Ïîýòîìó íåîá-
õîäèìî êàê ìîæíî ñêîðåå
ââîäèòü â ðå÷ü ðåáåíêà êîðîò-
êèå ñòèõè, ïîïåâêè.

Ñ ýòîé öåëüþ ëîãîïåäàìè
Öåíòðà «Âîñòî÷íûé» áûë ïðè-
äóìàí è àäàïòèðîâàí ìàòåðè-
àë ñòèõîâ è ñêàçîê, â êîòîðîì
ïðàêòè÷åñêè âñå ñëîâà ìîãóò
áûòü ïðîèçíåñåíû äåòüìè ñ
ïåðâûì óðîâíåì ðå÷åâîãî ðàç-
âèòèÿ. (Êóðñèâîì îòìå÷àþòñÿ
ñëîâà, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü
òðóäíîñòè â ïðîèçíîøåíèè,
èõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîãîâàðè-
âàòü îòðàæåííî âìåñòå ñ ëîãî-
ïåäîì. Â ñêîáêàõ óêàçûâàþò-

ñÿ âàðèàíòû ïðîèçíîøåíèÿ
ñëîâ, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü
çàòðóäíåíèÿ â ïðîèçíîøå-
íèè.)

Ïàëü÷èêîâàÿ èãðà «Ïàëü÷èê»

Ïàëüöû ñæàòü â êóëàê, çà-
òåì ïî î÷åðåäè ðàñæèìàòü.

Ýòî ïàïà,
Ýòî ìàìà,
Ýòî äåä,
Ýòî áàáà,
Ýòî ÿ.
ß ïåêó-ïåêó-ïåêó,
Àíå äàì ÿ ïèðîãó,
Ìàìå äàì, ïàïå äàì,
Áàáå äàì, äåäó äàì.
Òàíÿ, Òàíÿ, ãäå òû?
ß òåáÿ èùó.
Òàíÿ, Òàíÿ, ãäå òû?
ß òåáå ñïîþ
Àó!

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ãóñè»

Ãóñè, ãóñè � ãà-ãà-ãà,
Ïèòü õîòèòå? Äà-äà-äà.
Íó, ëåòèòå.
Ãóñè ïîëåòåëè � ãà-ãà-ãà.
Áóäåì (íàäî) ïèòü

êëþ-êëþ-êëþ.
Áóäåì (íàäî) ñïàòü (ñïÿò).
Âñòàëè è èäåì îïÿòü
ãóëÿòü (ëåòàþò è ãîãî÷óò).
Âîëê èäåò,
Îé! Îé! Îé!
Áåãè äîìîé.
Ýòî ìàê,
Ýòî êîò,
Ýòî ìÿ÷,
Ýòî ñîê,
Ýòî òû,
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Ýòî ÿ,
Ýòî ìàìà ìîÿ.
Âîò áû÷îê ìó-ìó-ìó,
Íàäî êàøó äàòü áûêó.
Ìó-ìà-ìî, ìà-ìó-ìû
Íàäî äàòü áûêó âîäû.
Òèê-òàê, òèê-òàê,

Ïîñòàâèòü ðóêè íà ïîÿñ, íàêëî-
íÿòüñÿ â ñòîðîíó.

Àíÿ (äðóãîå èìÿ), äåëàé òàê
Ðóêè ââåðõ, ðóêè âíèç
Àíÿ, Àíÿ, ïîâåðíèñü
Íîãè òîï, òîï, òîï,
Ðóêè õëîï, õëîï, õëîï.

Àäàïòèðîâàííûå ñêàçêè

Òåðåìîê
Âîò äîì (òåðåìîê). Èäåò

Ïè-ïè-ïè (ìûøêà): òóê, òóê.
Êòî òóò?

ß áóäó òóò æèòü. Èäåò êâà-
êâà (ëÿãóøêà). Êòî òóò?

� ß ïè-ïè (ìûøêà). À òû
êòî?

� ß êâà, êâà (ëÿãóøêà).
� Èäè êî ìíå.
Èäåò çàÿ (çàé÷èê): òóê-òóê.

Êòî òóò?
� ß ïè-ïè (ìûøêà).
� ß êâà-êâà (ëÿãóøêà).
� Òû êòî?
� ß çàÿ.
� Èäè ê íàì.
Àíàëîãè÷íî èäåò ïîñòðîå-

íèå ôðàç ïðè âñòðå÷å ãåðîåâ ñ
âîëêîì, ëèñîé, ìåäâåäåì.

Ðåïêà
Ýòî äåä. Ýòî ðåïà. Ðåïà

áîëüøàÿ.

Äåä òÿíåò-òÿíåò ðåïó.
� Ýé, áàáà, èäè ïîìîãè

ðåïó òÿíóòü.
Áàáà èäåò. Òîï-òîï-òîï.
Äåä òÿíåò, áàáà òÿíåò ðåïó.
� Êàòÿ, èäè, ïîìîãè ðåïó

òÿíóòü.
Êàòÿ èäåò òîï-òîï-òîï.
Äåä òÿíåò, áàáà òÿíåò ,

Êàòÿ òÿíåò.
Àíàëîãè÷íî ñòðîèòñÿ ðå÷å-

âàÿ ðàáîòà ñ îñòàëüíûìè ïåð-
ñîíàæàìè ñêàçêè: ñîáàêîé
(ïåñ), êîøêîé (êèñà), ìûøêîé
(ïè-ïè).

Ïîñëå òîãî êàê ãåðîè âûòÿ-
íóëè ðåïêó, ðåáåíîê îáúÿñíÿ-
åò, çà÷åì ãåðîè òÿíóëè ðåï-
êó.

Äåä áóäåò êóøàòü ðåïó,
áàáà áóäåò êóøàòü ðåïó. Êèñà
íå áóäåò êóøàòü ðåïó. Êèñà
ëþáèò ìîëîêî, ìÿñî, ðûáó.

Ìàøà è ìåäâåäü
Âîò Ìàøà. Âîò Áàáà. Âîò

Äåä.
Ìàøà èäåò (òîï-òîï). Èäåò

ãóëÿòü. Èäåò ãóëÿòü â ëåñ.
Òàì (â ëåñó) ñòîèò äîì. Äîì

áîëüøîé.
Â äîìå æèâåò Ìèøêà. Ìèø-

êà äîáðûé.
Ì à ø à. Ïóñòè ìåíÿ. ß õî÷ó

äîìîé èäòè.
Ì è ø ê à. Íåò, Ìàøà, ÿ

òåáÿ íå ïóùó. Äîì áîëüøîé.
Òû áóäåøü òóò æèòü.

Ìàøà ãîòîâèò êàøó, ñóï.
Ìîåò ïîëû, ïîñóäó. Ìèøêà
åñò êàøó, ñóï. Ìàøà åñò
êàøó, ñóï.
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Ìàøà ïëà÷åò. Ìàøà õî÷åò
äîìîé. Õî÷åò èäòè ê áàáå, ê
äåäó.

Äóìàëà Ìàøà, äóìàëà è
ïðèäóìàëà. Íàïåêëà Ìàøà
ïèðîãîâ. Ïðîñèò: Ìèøêà,
íåñè ïèðîã äåäó è áàáå.

� Äà, ÿ äàì ïèðîã áàáå è
äåäó.

Ìàøà ñåëà â êîðçèíó.
Ìèøêà èäåò è ïèðîãè íå-

ñåò.
� Ñÿäó íà ïåíåê, áóäó åñòü

ïèðîã.
� Ìèøêà, íåëüçÿ êóøàòü

ïèðîã, íåñè áàáå è äåäó�
Ïðèíåñ Ìèøà ïèðîãè äåäó

è áàáå.
Ðàäû âñå. Ñòàëè ïèòü ÷àé.

Åñòü ïèðîã.

Êðàòêî î ðåçóëüòàòàõ
Ëþáà Ø., 5 ëåò, ñèíäðîì

Äàóíà. Ñ 2005 ã. ïîñåùàåò
êîððåêöèîííûå çàíÿòèÿ â
ÖÏÏÐèÊ «Âîñòî÷íûé». Ñî-
ñòîÿíèå ðå÷è ïðè ïîñòóïëå-
íèè: òðè-÷åòûðå ëåïåòíûõ
ñëîâà; ê 2007 ã. � ñàìîñòîÿ-
òåëüíàÿ ôðàçîâàÿ ðå÷ü; ê ìàð-
òó 2008 ã. îâëàäåëà ïîñëîãî-
âûì ÷òåíèåì, ðàññêàçûâàåò
ñòèõè èç 8�12 ñòðîê, ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ñîñòàâëÿåò ðàññêà-
çû ïî êàðòèíêàì, ïåðåñêàçû-
âàåò ïðî÷èòàííûå ëîãîïåäîì
ðàññêàçû, çàíèìàåòñÿ ïî ïðî-
ãðàììå äëÿ äåòåé ñ ÎÍÐ III
óðîâíÿ. Ñ ñåíòÿáðÿ 2007 ã. ïî-
ñåùàåò ìàññîâûé äåòñêèé ñàä,
ñâîþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó.

Ìàøà Ñ., 5 ëåò, ñèíäðîì
Óèëüÿìñà, îòêðûòàÿ ðèíîëà-

ëèÿ (îïåðèðîâàíà â 4 ãîäà).
Ñ 2006 ã. ïîñåùàåò êîððåê-
öèîííûå çàíÿòèÿ â ÖÏÏÐèÊ
«Âîñòî÷íûé». Ñîñòîÿíèå ðå÷è
ïðè ïîñòóïëåíèè: òðè ëåïåò-
íûõ ñëîâà, ê 2007 ã. � ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ ôðàçîâàÿ ðå÷ü èç
òðåõ-ïÿòè ñëîâ, ÷èòàåò ñòèõè,
î÷åíü ëþáèò ïåòü ïåñåíêè.

Êñåíèÿ Ø., 6 ëåò, ñèíäðîì
Ïðàäåðà-Âèëè. Ñ 2006 ã. ïîñå-
ùàåò êîððåêöèîííûå çàíÿòèÿ â
ÖÏÏÐèÊ «Âîñòî÷íûé». Ñîñòî-
ÿíèå ðå÷è ïðè ïîñòóïëåíèè:
ëåïåòíûå ôðàçû èç äâóõ ñëîâ,
ê 2008 ã. ëîãîïåäè÷åñêèé äè-
àãíîç � ÎÍÐ III óðîâíÿ. Ñâî-
áîäíî ÷èòàåò, îâëàäåëà çâóêî-
áóêâåííûì àíàëèçîì, ñ óñïåõîì
ïîñåùàåò çàíÿòèÿ ïîäãîòîâêè ê
1-ìó êëàññó â ñðåäíåé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëå.

Ìàøà Å., 5 ëåò, ñèíäðîì
Óèëüÿìñà. Ñ ñåíòÿáðÿ 2007 ã.
ïîñåùàåò êîððåêöèîííûå çàíÿ-
òèÿ â ÖÏÏÐèÊ «Âîñòî÷íûé».
Ñîñòîÿíèå ðå÷è ïðè ïîñòóïëå-
íèè: 10�15 ëåïåòíûõ ñëîâ,
ôðàçû íåò. Ê ìàðòó 2008 ã. �
ôðàçîâàÿ ðå÷ü èç òðåõ-ñåìè
ñëîâ, ñàìîñòîÿòåëüíûå ïåðåñêà-
çû ñêàçîê, çàó÷èâàíèå ñòèõîâ
èç ÷åòûðåõ-âîñüìè ñòðîê.

Ñâåòà Î., 5 ëåò, ãåíåòè÷åñ-
êèå íàðóøåíèÿ. Ñ îêòÿáðÿ ïî-
ñåùàåò êîððåêöèîííûå çàíÿ-
òèÿ, ñîñòîÿíèå ðå÷è ïðè ïîñòóï-
ëåíèè: çâóê [à]; ê ìàðòó 2008 ã.
ñëîâàðü îêîëî 50�70 ñëîâ, ôðà-
çîâàÿ ðå÷ü èç äâóõ-òðåõ ñëîâ.
Ïåðåñêàçûâàåò àäàïòèðîâàííûå
ñêàçêè, çàó÷èâàåò àäàïòèðîâàí-
íûå ñòèõè.
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Ñîçäàíèå â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà ìíî-
ãîôóíêöèîíàëüíîãî ëîãîïåäè-
÷åñêîãî óãîëêà � íåîáõîäèìîå
óñëîâèå äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè.
Ïîëüçîâàòüñÿ èì äîëæíû íå
òîëüêî ïåäàãîãè, íî è äåòè.
Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
óãîëîê, ñîçäàííûé íàøèìè
îáùèìè óñèëèÿìè â ëîãîïåäè-
÷åñêîé ãðóïïå «Á» äåòñêîãî
ñàäà ¹ 10 ã. Àëåêñååâñêà.

Äåòè î÷åíü ëþáÿò èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè, ïîýòîìó íàçâà-
íèå íàøåìó óãîëêó ìû äàëè
ñêàçî÷íîå: «Ëîãîïåäè÷åñêîå
öàðñòâî, çâóêîâîå ãîñóäàð-
ñòâî». Óïðàâëÿþò èì öàðü è
öàðèöà, êîòîðûå «æèâóò» â

çàìêàõ è «ñëåäÿò» çà ïîðÿä-
êîì â ñâîåé ñòðàíå. Èìåíà èì
ïðèäóìûâàþò äåòè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òåìîé çàíÿòèÿ (èìÿ
äîëæíî íà÷èíàòüñÿ ñî çâóêà
[ë]). Äåòè ñëóøàþò øóì ëåñà,
à íà ëèñòèêàõ ïîÿâëÿþòñÿ
ñèìâîëû ýòèõ çâóêîâ (êàðòèí-
êà æóêà, çâóê [æ]).

Íà çâóêîâîé ïîëÿíå ðàñòóò
íåîáû÷íûå öâåòû. Íà êðàñ-
íûé öâåòîê äåòè «ñàæàþò»
ãëàñíûå çâóêîâè÷êè, íà ñè-
íèé � ñîãëàñíûå òâåðäûå, íà
çåëåíûé � ñîãëàñíûå ìÿã-
êèå. Áåç áåëêè Áóêâîçíàéêè
íå îáõîäèòñÿ íè îäíî çàíÿ-
òèå, òàê êàê îíà ïðèíîñèò
äåòÿì îáîçíà÷àþùóþ çâóêî-

«Ëîãîïåäè÷åñêîå öàðñòâî,
çâóêîâîå ãîñóäàðñòâî»
ÊÓÌÀÍÈÍÀ Ì.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 10, ã. Àëåêñååâñê Áåëãîðîäñêîé îáë.
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áóêâó. Áàáî÷êà Ñëîãîâåðòêà
ó÷èò äåòåé ÷èòàòü ñëîâà ïî
ñëîãàì. Çàéêà Âñåçíàéêà çíà-
êîìèò ñ ëåêñè÷åñêîé òåìîé
(«Äèêèå æèâîòíûå», «Äåðå-
âüÿ è êóñòàðíèêè», «Òðàíñ-
ïîðò» è äðóãèå â ñîîòâåòñòâèè
ñ ðàçðàáîòàííûì ïëàíîì ó÷è-
òåëÿ-ëîãîïåäà).

Èñïîëüçîâàíèå ðîìàøåê
ïîçâîëÿåò çàêðåïëÿòü çâóêè è
áóêâû, ëåêñè÷åñêèå òåìû,
ãðàììàòè÷åñêèé ìàòåðèàë.

Åñòü åùå â çâóêîâîì ãîñó-
äàðñòâå òðè çàìêà. Â êðàñíîì
«æèâóò» ñèìâîëû ãëàñíûõ
çâóêîâ. Â ñèíèé çàìîê äåòè
ïîìåùàþò «æèòåëåé» ñ òâåð-
äûì çàäàííûì çâóêîì (êàð-
òèíêè ñ òâåðäûì çâóêîì [ê]),
â çåëåíûé � ñ ìÿãêèì çâó-
êîì [ê�].

Â äîìèêàõ Îí, Îíà, Îíî, Îíè
æèâóò ñëîâà ìóæñêîãî, æåíñêî-
ãî, ñðåäíåãî ðîäà åäèíñòâåííî-
ãî è ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà.
Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì «ðàññåëÿ-
þò» êàðòèíêè ïî äîìèêàì.

(Âñå ýëåìåíòû óãîëêà ñäå-
ëàíû èç ïîðîëîíà, ïîýòîìó
ïåäàãîãàì è äåòÿì î÷åíü óäîá-
íî ðàçìåùàòü ìàòåðèàë.) Äëÿ
ðîäèòåëåé íàøå öàðñòâî ÿâëÿ-
åòñÿ êàê áû ïîäñêàçêîé, òàê
êàê, çàõîäÿ â ãðóïïó, îíè ñðà-
çó âèäÿò, ÷òî íîâîãî ñåãîäíÿ
óçíàëè èõ äåòè.

Äëÿ ðîäèòåëåé îáîðóäîâàí
ñòåíä «Ñëåäèì çà ïðîèçíîøå-
íèåì», íàãëÿäíî äåìîíñòðèðó-
þùèé óñïåõè äåòåé. Âçðîñëûé
âèäèò, êàêèå çâóêè ðåáåíêó
ïîñòàâëåíû (ðÿäîì ñ åãî ôî-
òîãðàôèåé ïîÿâëÿåòñÿ èçîáðà-

æåíèå çâóêà), ñëåäîâàòåëüíî,
äîìà ìîæíî ïðîñëåäèòü çà
ïðàâèëüíûì ïðîèçíîøåíèåì
ìàëûøà. Íà ñïåöèàëüíîì ñòî-
ëå ðàçëîæåí ðå÷åâîé ìàòåðè-
àë äëÿ àâòîìàòèçàöèè êàæäî-
ãî çâóêà, êîòîðûé ðîäèòåëè
ìîãóò èñïîëüçîâàòü äîìà.

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä â
óãîëêå ïîÿâèëàñü ñøèòàÿ
ìíîé èãðóøêà ×åáóðàøêà.
Êàê ïîêàçàëî âðåìÿ, îíà íå-
çàìåíèìà â ðàáîòå ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà, òàê êàê ïîìîãàåò
çíàêîìèòü ìàëûøåé ñ àðòèêó-
ëÿöèîííûì àïïàðàòîì, ïðîâî-
äèòü àðòèêóëÿöèîííóþ ãèì-
íàñòèêó, èãðû è óïðàæíåíèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðè-
êè ïàëüöåâ ðóê, ïñèõîãèìíà-
ñòèêó, ñîïðÿæåííóþ ãèìíàñ-
òèêó, ôèçêóëüòìèíóòêè, èí-
äèâèäóàëüíûå è ôðîíòàëüíûå
çàíÿòèÿ.
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Îíà î÷åíü óäîáíàÿ, ïî-
ñêîëüêó íàäåâàåòñÿ íà íîãè è
ðóêè (äîïîëíèòåëüíî ôèêñè-
ðóåòñÿ íà øåå), ïîýòîìó åþ
ïîëüçóþòñÿ êàê âçðîñëûå, òàê
è äåòè.

Ïðåäëàãàþ âàøåìó âíèìà-
íèþ ðàçðàáîòàííîå ìíîé èí-
äèâèäóàëüíîå çàíÿòèå ñ ïðè-
ìåíåíèåì ýòîé èãðóøêè.

Êîíñïåêò
èíäèâèäóàëüíîãî çàíÿòèÿ

Òåìà «Çâóê [ø]»

ÖÅËÈ

• Ðàçâèâàòü ôîíåìàòè÷åñêèé
ñëóõ.

• Àâòîìàòèçèðîâàòü çâóê [ø]
â ñëîãàõ, ñëîâàõ, òåêñòå.

• Ó÷èòü ñîãëàñîâûâàòü ñóùå-
ñòâèòåëüíîå ñ ÷èñëèòåëü-
íûì.

• Çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ äèêèõ
æèâîòíûõ è èõ äåòåíûøåé.

• Ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðè-
êó (ó÷èòü ñîïðîâîæäàòü
ðå÷ü ñ äâèæåíèåì ðóê).

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ôëàíåëåãðàô; äèêèå æèâîò-
íûå íà ìàãíèòàõ; äâà ëèñòà
áóìàãè; äâà ôëîìàñòåðà, äâå
ëÿãóøêè (êàðòèíêè); ×åáó-
ðàøêà (ìÿãêàÿ èãðóøêà).

Âõîäèò ×åáóðàøêà.

× å á ó ð à ø ê à. Çäðàâñòâóé-
òå. Àíÿ, ñåãîäíÿ ÿ áóäó òâîèì
ëîãîïåäîì. Ñÿäü êðàñèâî,
ñìîòðè â çåðêàëî. Ñåãîäíÿ áó-
äåì ïðîäîëæàòü ó÷èòüñÿ êðà-
ñèâî ïðîèçíîñèòü çâóê [ø].

1. Ñíà÷àëà íóæíî ïîäãîòî-
âèòü ÿçûê ê çàíÿòèþ è âûïîë-
íèòü óïðàæíåíèÿ:

Çàáîð÷èê.
Òðóáî÷êà.
Øèðîêèé ÿçû÷îê.
Ïîäóé íà øèðîêèé ÿçû÷îê.
Ëîøàäêà.
Ãðèáîê.
Ãàðìîøêà.
×àøå÷êà.
×àøå÷êà íà âåðõíèå çóáû.
Ïîøåïè, êàê çìåÿ.
2. À òåïåðü ïîèãðàåì ñ

ïàëü÷èêàìè.
«Èãðà íà ïèàíèíî» (ïðè

ïðîèçíåñåíèè ñëîãîâ øà-øî-
øó-øè-øý äåòè èìèòèðóþò
èãðó íà ïèàíèíî, ïðèæèìàÿ
ïîî÷åðåäíî ê ïîâåðõíîñòè ñòî-
ëà êàæäûé ïàëü÷èê, íà÷èíàÿ
ñ áîëüøîãî è íàîáîðîò).

«Çäðàâñòâóé, ïàëü÷èê» (ëå-
âàÿ ðóêà � àøêà-îøêî-óøêó-
ûøêû, ïðàâàÿ ðóêà � îøòà-
óøòî-èøòó-àøòû-àøê-îøê-
óøê-ûøê), êàæäûé ïàëåö
äîòðàãèâàåòñÿ äî áîëüøîãî
ïàëüöà.

Ïîâòîðåíèå ñëîâ:
Øêàô, øêîëà, øêàòóëêà,

øòàíãà, øòóêà, øòîïîð, øòà-
íû, øòûê, øòàá, øòîïàòü,
øòîðà, øìåëü.

3. Çàêîí÷è ñëîâî îäèíàêîâî:
Áàáó-øêà; äåäó-�; ìè-...;

ïó-�; ìû-�; êàòó-�; ïîäó-�;
êî-�; ìî-�; ïû-�; îïó-� .

4. Ïëþøåâîìó ìèøêå ìàìà
øòîïàåò øòàíèøêè.

Èãðà: «ß � òû � îí �
ìû � âû � îíè»

Øòîïàþ øòàíèøêè
Ïëþøåâîìó ìèøêå.
Ñêà÷åò çâåðóøêà �
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Íå ðîò, à ëîâóøêà.
Ïîïàäóò â ëîâóøêó
È êîìàð è ìóøêà.

× å á ó ð à ø ê à . Êòî ýòî,
Àíÿ?

À í ÿ . Ëÿãóøêà.
× å á ó ð à ø ê à. Ïîñ÷èòàé

èõ.
À í ÿ. Îäíà ëÿãóøêà, äâå

ëÿãóøêè.
× å á ó ð à ø ê à. À òåïåðü

ñêàæè î äâóõ ëÿãóøêàõ.
Â áîëîòå æèâóò �
Ìû óâèäåëè �
Äåòè ïîäîøëè �
Îíè ëþáîâàëèñü �
Öàïëÿ ïîäêðàëàñü ê �
Îíà õîòåëà ñúåñòü �
Äåòè ðàññêàçàëè î �
5. Àíÿ, ïðåäñòàâü, ÷òî áî-

ëîòî ýòî áûëî â ëåñó. Ïîñìîò-
ðè, â ëåñó ó çâåðåé ñëó÷èëàñü
áåäà. Îíè ðàñòåðÿëè ñâîèõ äå-
òåíûøåé. Ïîìîãè äåòåíûøàì
îòûñêàòü ñâîèõ ðîäèòåëåé.

Àíÿ, ìîëîäåö. Ñåé÷àñ ìû
äðóã äðóãó ñäåëàåì ïîäàðîê.
Âîçüìåì ôëîìàñòåð è ëèñò áó-
ìàãè. Ïîâòîðÿé âñå, ÷òî ÿ ãî-
âîðþ è ðèñóé òî÷íî òàê æå
(ïðàâîé ðóêîé).

6. Æèëè-áûëè äâà áðàòà.
Îäíîãî çâàëè Ìèøêà, äðóãî-
ãî � Òèìîøêà. Âûðûëè îíè
êîëîäåö. Îáëîæèëè ñîëîìîé,
÷òîá íå çàìåðçàë. Îáíåñëè åãî
çàáîðîì. Èç-çà çàáîðà òîð÷à-
ëè äâå òðóáû. Ïå÷êà åñòü, òî-
ïèòü íå÷åì. Åäåò Ìèøêà â ëåñ
çà äðîâàìè. Åäåò, åäåò, áóõ â
ÿìêó, åäåò, åäåò, áóõ â ÿìêó.
Çàáëóäèëñÿ. Ïîëåç ââåðõ íà
äåðåâî. Ñìîòðèò: äâå òðóáû
âèäíû. Ñëåç îí ñ äåðåâà è ïî-
åõàë äîìîé.

Çäðàâñòâóé, Òèìîøêà. Âîò
òåáå è êîøêà.

À òåïåðü íóæíî âçÿòü ôëî-
ìàñòåð â ëåâóþ ðóêó è âñå ïî-
âòîðèòü íà îáðàòíîé ñòîðîíå
ëèñòà.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÍÎÂÓÞ ÊÍÈÃÓ

ÊÎÍÑÏÅÊÒÛ ÇÀÍßÒÈÉ
ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 4�5 ËÅÒ
Àâòîðû � Î.Å. Ãðîìîâà,  Ã.Í. Ñîëîìàòèíà,

À.Þ. Êàáóøêî
Îáëîæêà, 192 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû ëîãîïåäè÷åñêèõ çà-
íÿòèé ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé ñðåäíåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äåòñêèõ ñàäîâ, ÿñëåé-ñàäîâ, äî-
ìîâ ðåáåíêà è äåòñêèõ äîìîâ.
Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíûì òðåáîâà-
íèÿì ê ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé 4�5 ëåò ñ îáùèì íåäîðàç-
âèòèåì ðå÷è è ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì ìå-
òîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ «Ëåêñè÷åñêèå òåìû ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è äåòåé 3�4 ëåò» Î.Å. Ãðîìîâîé, Ã.Í. Ñîëîìàòèíîé.

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
E-mail: sfera@cnt.ru Èíòåðíåò-ìàãàçèí: www.tc-sfera.ru
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Ó ðåáåíêà ñ ÎÍÐ ïîìèìî
íàðóøåíèé âñåõ êîìïîíåíòîâ
ðå÷åâîé ñèñòåìû � ôîíåòèêè,
ëåêñèêè, ãðàììàòèêè, ñâÿçíîé
ðå÷è � ïðîñëåæèâàåòñÿ è íå-
äîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ � ïà-
ìÿòè, âíèìàíèÿ, âîñïðèÿòèÿ,
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Òàêèì
äåòÿì î÷åíü òðóäíî ñîñðåäîòî-
÷èòüñÿ, îíè áûñòðî óòîìëÿþò-
ñÿ, îòâëåêàþòñÿ è ïåðåñòàþò
âîñïðèíèìàòü ïðåäëàãàåìûé
ó÷åáíûé ìàòåðèàë. Êàê æå
ïåäàãîãó óäåðæàòü èíòåðåñ
ðåáåíêà, ñêîíöåíòðèðîâàòü
åãî âíèìàíèå, îáåñïå÷èâàÿ
ïðè ýòîì êîððåêöèîííóþ ðà-
áîòó è âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå?

Äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò ìíî-
ãî ìåòîäîâ è ïðèåìîâ. Îäèí
èç íèõ � äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà.
Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìíî-
ãîôóíêöèîíàëüíóþ èãðó «Çà-
íèìàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå».
Îíà ïîìîãàåò ðåøàòü ìíîæå-
ñòâî ðå÷åâûõ çàäà÷, çíàêîìèò
ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, ðåøà-
åò çàäà÷è, íàïðàâëåííûå íà
âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå ðåáåí-

êà. Èãðà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà.

ÖÅËÈ

• Îòðàáàòûâàòü ëåêñèêî-ãðàì-
ìàòè÷åñêèå êîíñòðóêöèè
(îáðàçîâàíèå èìåí ñóùå-
ñòâèòåëüíûõ ñ ïîìîùüþ
ñóôôèêñîâ -èê-, -èù-, ðîäè-
òåëüíîãî ïàäåæà èìåí ñóùå-
ñòâèòåëüíûõ âî ìíîæåñòâåí-
íîì ÷èñëå, ïðèñòàâî÷íûõ
ãëàãîëîâ, ðàñøèðåíèå ñëîâà-
ðÿ àíòîíèìîâ).

• Ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü (ñî-
ñòàâëåíèå îïèñàòåëüíûõ
ðàññêàçîâ).

• Çàêðåïëÿòü íàâûê çâóêî-
áóêâåííîãî è çâóêîñëîãîâî-
ãî àíàëèçà ñëîâ.

• Ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ìàòå-
ðèêàõ (èõ îñîáåííîñòÿõ,
æèâîòíîì è ðàñòèòåëüíîì
ìèðå).

• Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå
î ãåîãðàôè÷åñêèõ êàðòàõ, èõ
íàçíà÷åíèè, àêòèâèçèðîâàòü
è îáîãàùàòü ñëîâàðü ïî òå-
ìàì «Òðàíñïîðò» (âèäû, ÷à-
ñòè), «Æèâîé ìèð ìàòåðè-
êîâ, ìîðåé è îêåàíîâ».

Èñïîëüçîâàíèå ìíîãîôóêöèîíàëüíûõ
èãð â ïðåîäîëåíèè îáùåãî
íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è äîøêîëüíèêîâ
ÑÅÐÏÅÍÈÍÀ Í.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä;

ÌÈÐÎÍÎÂÀ Ñ.Â.,
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 130,  ã. Ìóðìàíñê
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• Ðàçâèâàòü íàâûê ðàáîòû â
ãðóïïå, êóëüòóðó îáùåíèÿ
è ïîâåäåíèÿ ñî âçðîñëûìè
è ñâåðñòíèêàìè.

• Ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè, ó÷èòü âõîäèòü â
âîîáðàæàåìûå ñèòóàöèè.

• Ðàçâèâàòü ìûøëåíèå, âíè-
ìàíèå, ïàìÿòü, ìåëêóþ è
îáùóþ ìîòîðèêó.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Íàáîð êàðò ñ èçîáðàæåíè-
åì ìàòåðèêîâ; êàðòî÷êè ñ èçîá-
ðàæåíèåì äèêèõ æèâîòíûõ,
ïòèö, ðûá, ðàñòåíèé; íàáîð
êàðòî÷åê ñ èçîáðàæåíèåì áóêâ
è ñõåì ñëîâ; êàðòî÷êè ñ èçîá-
ðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ
òðàíñïîðòà.

Íèæå ïðèâåäåíû âàðèàíòû
èãðû.

Âàðèàíò 1
Íà ïîäñòàâêå � êàðòû ñ

èçîáðàæåíèåì ìàòåðèêîâ.
Íà ñòîëå � êàðòî÷êè ñ èçîá-

ðàæåíèåì æèâîòíûõ, ïòèö,
ðàñòåíèé, êîòîðûå íóæíî ðàñ-
ïîëîæèòü íà ìàòåðèêàõ. Âû-
ïîëíÿÿ îïðåäåëåííîå äåéñòâèå,
ðåáåíîê îðå÷åâëÿåò åãî ïîëíûì
ïðåäëîæåíèåì.

Âàðèàíò 2
Íà ïîäñòàâêå � êàðòû ñ

èçîáðàæåíèåì ìàòåðèêîâ, íà
êîòîðûõ íåïðàâèëüíî ðàñïîëî-
æåíû æèâîòíûå, ïòèöû, ðàñ-
òåíèÿ. Íóæíî èñïðàâèòü îøèá-
êè è ðàñïîëîæèòü âñå âåðíî.

Âàðèàíò 3
Íà ïîäñòàâêå � êàðòû ñ

èçîáðàæåíèåì ìàòåðèêîâ, íà

êîòîðûõ ðàñïîëîæåíû êàðòî÷-
êè ñ áóêâàìè èëè ñõåìàìè ñëîâ.
Íà ñòîëå � êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèåì æèâîòíûõ, ïòèö,
ðàñòåíèé. Íóæíî ðàñøèôðî-
âàòü ñëîâî, íàéòè íóæíóþ êàð-
òî÷êó è ðàçìåñòèòü åå íà ìàòå-
ðèêå.

Âàðèàíò 4
Íà ïîäñòàâêå � êàðòà ñ

èçîáðàæåíèåì ìàòåðèêà.
Ïåäàãîã ïåðåäâèãàåò êàð-

òî÷êó ñ èçîáðàæåíèåì òðàíñ-
ïîðòà, íàïðèìåð ïàðóñíèêà, à
äåòè îðå÷åâëÿþò ýòî äâèæå-
íèå. (Ïàðóñíèê îòïëûë îò áå-
ðåãà, ïåðåïëûë ìîðå, ïîäïëûë
ê ìàòåðèêó.) Çàòåì ïåäàãîã
èíñòðóêòèðóåò, à äåòè âûïîë-
íÿþò íóæíîå äåéñòâèå.

Âàðèàíò 5
Íà ïîäñòàâêå � êàðòà ñ

èçîáðàæåíèåì ìàòåðèêà, íà
êîòîðîì ðàñïîëîæåíû êàðòî÷-
êè ñ èçîáðàæåíèåì æèâîòíûõ,
ïòèö, ðàñòåíèé. Íóæíî ïåðå-
÷èñëèòü, êîãî (÷åãî) ìíîãî íà
ýòîì ìàòåðèêå.

Çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ
ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ
êàòåãîðèé

Òåìà «Ïîäãîòîâêà ê ïóòåøåñòâèþ»

ÖÅËÈ

• Ðàñøèðÿòü ñëîâàðíûé çà-
ïàñ.

• Çàêðåïëÿòü íàâûê ñëîâîèç-
ìåíåíèÿ.

• Àêòèâèçèðîâàòü è ðàñøè-
ðÿòü ñëîâàðü ïî òåìå «Òðàíñ-
ïîðò».
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• Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ãåîãðàôè÷åñêîé êàð-
òå, ãåîãðàôè÷åñêèõ îáúåê-
òàõ.

• Çàêðåïëÿòü íàâûê èçìåíå-
íèÿ ñóùåñòâèòåëüíûõ ïðè
ïîìîùè ñóôôèêñîâ.

• Îòðàáàòûâàòü ïðèñòàâî÷íûå
ãëàãîëû (îáëåòåë, îáúåõàë,
ïåðåëåòåë è ò.ä.).

• Ñîãëàñîâûâàòü ñëîâîñî÷åòà-
íèÿ ñ ÷èñëèòåëüíûìè â
ðîäå, ÷èñëå, ïàäåæå.

• Ðàçâèâàòü óìåíèå ðàáîòàòü
â ãðóïïå, êóëüòóðó îáùå-
íèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè.

• Ðàçâèâàòü ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû (ìûøëåíèå, ïà-
ìÿòü, âíèìàíèå, âîîáðàæå-
íèå), ìåëêóþ è îáùóþ ìî-
òîðèêó.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Íà ñòîëå êàðòà, íà íåé âîñ-
òî÷íîå ïîëóøàðèå Çåìëè,
óìåíüøåííîå âî ìíîãî ðàç,
óñëîâíî èçîáðàæåíû ìàòåðè-
êè Åâðàçèÿ, Àôðèêà, Àâñòðà-
ëèÿ, Àíòàðêòèäà.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, êàê âû
äóìàåòå, ÷òî ýòî òàêîå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À äëÿ ÷åãî ìîæåò ïîíàäî-
áèòüñÿ êàðòà?

Ä å ò è. Äëÿ çàíÿòèé, ïóòå-
øåñòâèé.

Ë î ã î ï å ä. Íà ÷åì ìîæíî
îòïðàâèòüñÿ â ïóòåøåñòâèå?

Ä å ò è. Íà ñàìîëåòå, ïîåç-
äå, àâòîìîáèëå, ïàðóñíèêå,
âîçäóøíîì øàðå.

Ë î ã î ï å ä. Êàê ýòî âñå íà-
çâàòü îäíèì ñëîâîì?
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Ä å ò è. Òðàíñïîðò.
Ë î ã î ï å ä. Ê êàêîìó âèäó

òðàíñïîðòà îòíîñÿòñÿ ñàìîëåò,
âîçäóøíûé øàð, ïîåçä, àâòî-
ìîáèëü, ïàðóñíèê.

Äåòè îòâå÷àþò.

Èãðà «×åòâåðòûé ëèøíèé»

Ë î ã î ï å ä. Îòãàäàéòå, êà-
êîå èç ÷åòûðåõ ñëîâ ëèøíåå.

Ñàìîëåò, âåðòîëåò, àâòîáóñ,
àýðîïëàí.

Êîðïóñ, ïàëóáà, ìà÷òà, êî-
ðàáëü.

Ðóëü, êîëåñî, êàáèíà, ãðó-
çîâèê.

Ìîòîöèêë, àâòîìîáèëü, ïà-
ðîõîä, òðîëëåéáóñ.

Àâòîáóñ, ðóëü, ñàìîëåò, ïà-
ðîõîä.

Äåòè îòâå÷àþò.

Èãðà «Çàïîìíè, íà ÷åì åõàëè»

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ÿ ñåé-
÷àñ íàçîâó, íà ÷åì åõàëè ïó-
òåøåñòâåííèêè. Ïîñòàðàéòåñü
çàïîìíèòü è áåç îøèáîê ïî-
âòîðèòü âñå ñðåäñòâà ïåðåäâè-
æåíèÿ. Ñêîðûé ïîåçä, ïàññà-
æèðñêèé àâòîáóñ, ëåãêîâîé
àâòîìîáèëü, áûñòðîõîäíûé
êîðàáëü, áåëûé ïàðóñíèê è
ò.ä.

Äåòè îòâå÷àþò.

Èãðà « Âåëèêàíû-ëèëèïóòû»

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü áóäåì
íàçûâàòü ìàëåíüêèå è áîëü-
øèå ïðåäìåòû.

Êîðàáëü � êîðàáëèê � êî-
ðàáëèùå.

Àâòîáóñ � àâòîáóñèê � àâ-
òîáóñèùå.

Êîëåñî � êîëåñèêî � êî-
ëåñèùå.

Ïàðîõîä � ïàðîõîäèê �
ïàðîõîäèùå.

Êàþòà � êàþòêà � êàþ-
òèùà.

ßêîðü � ÿêîðåê � ÿêîðè-
ùå.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ë î ã î ï å ä. ×òî ïîìîãàåò
ïåðåäâèãàòüñÿ ïàðóñíîìó êî-
ðàáëþ?

Ä å ò è. Âåòåð.
Ë î ã î ï å ä. Âåòåð áûâàåò

ðàçíûì: øòèëü, ëåãêèé âåòå-
ðîê, ñèëüíûé øòîðì, óðàãàí.
Êàê áóäåò äâèãàòüñÿ êîðàáëü
ïðè ñëàáîì âåòðå, â áåçâåòðåí-
íóþ ïîãîäó, ïðè âñòðå÷íîì
âåòðå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû � ïà-
ðóñíèêè è äîëæíû äâèãàòüñÿ
â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé
âåòåð.

Ïñèõîãèìíàñòèêà «Òû ïàðóñ»
(ïîä ìóçûêó)

Øòèëü � âñå ñòîÿò íà ìå-
ñòå.

Ëåãêèé âåòåð � ìåäëåííûé
áåã.

Ñèëüíûé âåòåð � ñðåäíèé
áåã.

Øòîðì � áåã çèãçàãîì.
Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå âûáå-

ðåì ìàðøðóò è òðàíñïîðò,
÷òîáû ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïóòå-
øåñòâèþ. (Ðàññòàâëÿåò öèô-
ðû íà êàðòå.) ×òî áóäåò äå-
ëàòü íàø ïàðóñíèê?
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Äåòè îðå÷åâëÿþò äåìîíñòðèðó-
åìûå äåéñòâèÿ: êîðàáëü îòïëûë îò
ìàòåðèêà Åâðàçèÿ, ïåðåïëûë ìîðå,
äîïëûë äî Àôðèêè, çàïëûë â ïîðò.
Ñàìîëåò âûëåòåë èç ïîðòà, ïåðåëå-
òåë îêåàí, äîëåòåë äî Àôðèêè è ò.ä.

Êàê âû äóìàåòå, ÷òî íóæíî
äëÿ ïóòåøåñòâèÿ? (Äîñòàåò
ìåøî÷åê.) Ðåáÿòà, â ýòîì ÷ó-
äåñíîì ìåøî÷êå òî, ÷òî ïðè-
ãîäèòñÿ äëÿ ïëàâàíèÿ. (Ðàç-
äàåò äåòÿì êîìïàñ, ïîäçîð-
íóþ òðóáó, áèíîêëü.) Êàê òû
äóìàåøü, ÷òî ó òåáÿ â ðóêå?

Äåòè ïî î÷åðåäè îïóñêàþò ðóêè
â âîëøåáíûé ìåøî÷åê, îùóïûâàþò
ïðåäìåòû è íàçûâàþò èõ.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ÷òî âû äå-
ëàëè íà çàíÿòèè? ×òî íîâîãî
óçíàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òåïåðü ìû ñ âàìè ãîòîâû ê
ïóòåøåñòâèþ, â êîòîðîå îòïðà-
âèìñÿ íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè.

Òåìà «Ïóòåøåñòâèå â Àôðèêó»

ÖÅËÈ

• Àêòèâèçèðîâàòü è ðàñøè-
ðÿòü ñëîâàðíûé çàïàñ ïî òå-
ìàì «Òðàíñïîðò», «Äèêèå
æèâîòíûå Àôðèêè».

• Ðàçâèâàòü íàâûê ñëîâîèç-
ìåíåíèÿ.

• Ðàñøèðÿòü ñëîâàðü àíòîíè-
ìîâ.

• Ó÷èòü îáðàçîâàíèþ ñóùå-
ñòâèòåëüíûõ ñ ïîìîùüþ
ñóôôèêñîâ.

• Âîñïèòûâàòü íàâûê ðàáîòû
â ãðóïïå.

• Ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå âîîá-
ðàæåíèå, ïñèõè÷åñêèå ïðî-
öåññû, îáùóþ è ìåëêóþ ìî-
òîðèêó.
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ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Êàðòà ìàòåðèêà Àôðèêà;
êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèÿìè
æèâîòíûõ, òðàíñïîðòà è åãî
÷àñòåé; êàðòî÷êè-ñèìâîëû
áóêâ è ñëîâ; êàðòî÷êè-ñèìâî-
ëû (âîçäóõ, âîäà, çåìëÿ, æå-
ëåçíàÿ äîðîãà), âîëøåáíàÿ áó-
òûëêà ñ ïîñëàíèåì; àóäèîçà-
ïèñü ñî çâóêàìè âåòðà è ìîðÿ.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, íà áå-
ðåãó Êîëüñêîãî çàëèâà íàéäå-
íà áóòûëêà ñ çàïèñêîé. Äàâàé-
òå ïðî÷èòàåì åå.

Ïîñëàíèå èç Àôðèêè
Íà ìàòåðèêå Àôðèêà ïðî-

ïàëè âñå æèâîòíûå è ïòèöû,
è âìåñòî íèõ ïîÿâèëèñü ñòðàí-
íûå çíàêè, êîòîðûå ìîãóò ðàñ-
øèôðîâàòü òîëüêî ðåáÿòà èç
äåòñêîãî ñàäà. Ïîñëå ðàñøèô-
ðîâêè ýòèõ çíàêîâ æèâîòíûå
è ïòèöû âåðíóòñÿ íà ñâîè ìå-
ñòà. Åñëè âû ñìåëûå è îòâàæ-
íûå, ïðèåçæàéòå è ïîìîãèòå
èì. À äîáðàòüñÿ äî Àôðèêè âû
ñìîæåòå íà ...

Äàâàéòå îòïðàâèìñÿ â Àô-
ðèêó è âåðíåì âñåõ åå îáèòà-
òåëåé íà ìåñòî.

Òîëüêî êàê æå ìû äîáåðåì-
ñÿ äî Àôðèêè, îíà âåäü íàõî-
äèòñÿ î÷åíü äàëåêî? Êàêèå
âèäû òðàíñïîðòà âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò, âûáèðàÿ íóæíûå
êàðòèíêè è âûñòàâëÿÿ èõ ê ñõåìå.

Èãðà «×åãî íå ñòàëî?»
(â èãðå èñïîëüçóþòñÿ êàðòèíêè
èç ïðåäûäóùåãî çàäàíèÿ)

Èãðà «×åòâåðòûé ëèøíèé»

Ëî ã î ï å ä. Ìîëîäöû, âñïîì-
íèëè âñå î òðàíñïîðòå, íî ìû
òàê è íå ðåøèëè, íà ÷åì æå
îòïðàâèìñÿ â Àôðèêó? Îé, ïî-
ñìîòðèòå, êàæåòñÿ, çäåñü ÷òî-òî
íàðèñîâàíî. (Ïîêàçûâàåò çà-
òóøåâàííûé ðèñóíîê ïàðóñíè-
êà.) ×òî ïîìîãàåò ïàðóñíèêó ïå-
ðåäâèãàòüñÿ?

Ä å ò è. Âåòåð.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ïàðóñíèê»

Ë î ã î ï å ä. Íàø ïàðóñíèê
ïîäîøåë ê áåðåãó Àôðèêè.
Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî çäåñü
ïðîèçîøëî. Äåéñòâèòåëüíî,
âìåñòî æèâîòíûõ èçîáðàæåíû
áóêâû. ß äóìàþ, ÷òî ñ ýòèì
çàäàíèåì âû áûñòðî ñïðàâè-
òåñü.

Äåòè ðàñøèôðîâûâàþò ñëîâà è
ìåíÿþò áóêâû è ñõåìû íà æèâîò-
íûõ è ïòèö.

Âîò ìîëîäöû, òåïåðü ìû
ìîæåì îòïðàâëÿòüñÿ äîìîé.
Íó ãäå æå íàø ïàðóñíèê? Ìû
çàáûëè âûáðîñèòü ÿêîðü, è
òåïåðü íàì ïðèäåòñÿ èäòè ïî
ìàòåðèêó ê íàøåìó ïàðóñíè-
êó, êîòîðûé ïåðåäâèíóò íà
äðóãóþ ñòîðîíó ìàòåðèêà.

Íà ïóòè ðåêà Óìåíüøàé-
êà. Åå ïðåîäîëåòü ìîæíî,
ëèøü óìåíüøèâ âñåõ íà ìàòå-
ðèêå. Áûë îáû÷íûé êðîêî-
äèë, à ñòàë ìàëåíüêèé êðîêî-
äèëü÷èê (èëè íîñîðîã, ñëîí,
áåãåìîò).
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Äåòè âûáèðàþò íóæíûå êàðòèíêè.

Íà ïóòè îïÿòü ïðåïÿò-
ñòâèå � ãîðà. È òåïåðü ïðè-
øåë ÷åðåä ñûãðàòü â èãðó «Íà-
îáîðîò».

Ëîãîïåä íàçûâàåò ñëîâà, äåòè ïðî-
ãîâàðèâàþò ñëîâà íàîáîðîò: òèõî �
ãðîìêî, ìíîãî � ìàëî è ò.ä.

Îïÿòü ïðåïÿòñòâèå íà íà-
øåé äîðîãå: îçåðî Óâåëè÷ü-êà.
Òåïåðü íóæíî óâåëè÷èòü âñå,
÷òî ìû âèäèì â Àôðèêå.

Áûë îáû÷íûé ñëîí, à ñòàë
îãðîìíûé ñëîíèùå.

Íàêîíåö-òî ìû äîáðàëèñü
äî íàøåãî ïàðóñíèêà è ìîæåì
îòïðàâèòüñÿ â ñâîé äåòñêèé
ñàä.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ÷òî íîâî-
ãî âû óçíàëè? Õîòåëè áû åùå
ïîáûâàòü â Àôðèêå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Èñïîëüçóåìàÿ ëèòåðàòóðà
Ïðîõîðîâà Ë.Í. Ïóòåøåñòâèå

ïî Ôàíòàëèè. ÑÏá., 1999.

Èãðà «Íàéäè ñþðïðèç»
(äëÿ äåòåé 5�7 ëåò)

ÖÅËÈ

• Ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðè-
êó ðóê.

• Çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ îñíîâ-
íûõ öâåòîâ è èõ îòòåíêîâ.

• Ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü
ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû.

• Ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïëîñêî-
ñòè.

• Ðàçâèâàòü ðå÷ü.
• Îáó÷àòü ÷òåíèþ.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Äâå äîùå÷êè ïðÿìîóãîëüíîé
ôîðìû ðàçìåðîì 20 × 30 ñì.
Â èõ îòâåðñòèÿõ ïî óãëàì, ïî
ñòîðîíå è â ñåðåäèíå âñòàâëå-
íû ãîðëûøêè îò ïëàñòìàññîâûõ
áóòûëîê.

Ðóêîâîäñòâî. Â ýòó èãðó
ìîæíî èãðàòü ïî-ðàçíîìó: îò-
êðó÷èâàòü è çàêðó÷èâàòü ïðîá-
êè ðàçíîãî öâåòà ïî çàäàíèþ
ïåäàãîãà, íàõîäÿ âíóòðè ãîð-
ëûøêà ñþðïðèçèêè-êàðòèíêè
è èãðóøêè, áóêâû, èç êîòîðûõ
ìîæíî ñëîæèòü ñëîâî (ïî ëåê-
ñè÷åñêèì òåìàì, çàäàííîìó
çâóêó); íàòÿãèâàòü ðåçèíî÷êè
â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ñîâåð-
øåíñòâóÿ îðèåíòèðîâêó íà
ïëîñêîñòè; äåëàòü ðåçèíî÷êà-
ìè ðàçíîîáðàçíûå ãåîìåòðè-
÷åñêèå ôèãóðû, óçîðû, áóêâû.

Èãðà «Ðàçâèâàåì ïàëü÷èêè»
(äëÿ äåòåé 5�6 ëåò)

ÖÅËÜ

• Ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðè-
êó ïàëüöåâ ðóê, òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå è ìûøëåíèå.

Ïàëü÷èêîâûé èãðîòðåíèíã
ÇÀÉÔÅÐÒ Í.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 21 «Àëåíüêèé öâåòî÷åê», ã. Ñàÿíîãîðñê,
Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ



ÐÅ×ÅÂÛÅ ÈÃÐÛ È ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß ¹ 6, 200866

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ïðîáêè îò óïàêîâêè ðàñòè-
òåëüíîãî ìàñëà ñ ãîðëûøêàìè
è âíóòðåííèå ïðîáêè ñ ïåòåëü-
êîé.

Ðóêîâîäñòâî. Ïðåäëîæèòü
äåòÿì ñäåëàòü áóñû, ïîÿñîê,
áðàñëåò èëè öåïî÷êó äëÿ êóê-
ëû Êàòè, ñîåäèíÿÿ âíóòðåí-
íèå ïðîáêè ïåòåëüêà ñ ïåòåëü-
êîé (èõ ìîæíî âûêðàñèòü â
ðàçíûå öâåòà).

Äàòü äåòÿì ïðîáêè îò ïëàñò-
ìàññîâûõ áóòûëîê, êîòîðûå
ìîæíî îòêðó÷èâàòü è çàêðó÷è-
âàòü. Ïîëîæèâ ïîäóøå÷êó
ïàëüöà â ïðîáêó è îñòîðîæíî
åãî ïîêðóòèâ, äåòè ìàññèðóþò
ïàëüöû. Äàëåå èç íåñêîëüêèõ
ïðîáîê ñòðîÿò áàøåíêó, íàíè-
çûâàÿ èõ äðóã íà äðóãà, èëè
ëåñòíèöó, âûêëàäûâàþò êðà-
ñèâûé óçîð, êîâåð-äîðîæêó.

Èãðà «Îò çâóêà ê áóêâå»
(äëÿ äåòåé 6�7 ëåò)

ÖÅËÈ

• Çàêðåïëÿòü ïðîèçíîøåíèå
çâóêîâ â ñëîâàõ.

• Ó÷èòü íàõîäèòü îïðåäåëåí-
íûé çâóê â íà÷àëå, ñåðåäè-
íå è êîíöå ñëîâà (êðîìå
çâîíêèõ ñîãëàñíûõ çâóêîâ).

• Äèôôåðåíöèðîâàòü çâóêè.
• Ðàçâèâàòü ôîíåìàòè÷åñêèé

ñëóõ.
ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Äîùå÷êè ñ íàêëååííûìè
êàðòèíêàìè è îòâåðñòèÿìè
äëÿ ïðîøíóðîâûâàíèÿ áóêâ.

Ðóêîâîäñòâî. Ïîëó÷èâ äî-
ùå÷êó ñ îïðåäåëåííûì çâóêîì,
äåòè ïðîèçíîñÿò ñëîâà, íàõîäÿò

çâóê, êîòîðûé åñòü âî âñåõ ýòèõ
ñëîâàõ (íàïðèìåð, îáðó÷, äîì,
äóïëî � çâóê [î]), íàçûâàþò, â
êàêîé ÷àñòè ñëîâà îí çâó÷èò:
îáðó÷ � â íà÷àëå ñëîâà, äîì �
â ñåðåäèíå, äóïëî � â êîíöå è
ïðîøíóðîâûâàþò áóêâó î.

Äèôôåðåíöèàöèÿ çâóêîâ
[ñ], [ø] ïî ëåêñè÷åñêîé òåìå
«Ïîñóäà» (øóìîâêà, êóâøèí,
êîâø, ñòàêàí, òåðìîñ, ìèñêà).

Äèôôåðåíöèàöèÿ çâóêîâ [ï],
[ï�] ïî ëåêñè÷åñêèì òåìàì «Èã-
ðóøêè», «Ïðîäóêòû» (ïóøêà,
ïèðàìèäêà, ïîãðåìóøêà, ïè-
ðîã, ïîí÷èê, ïèðîæíîå).

Ìîæíî ïðåäëîæèòü ïîèãðàòü
â èãðû «Æèâîé, íåæèâîé ïðåä-
ìåò»; «×åòâåðòûé ëèøíèé».

Òàêèì îáðàçîì äëÿ ñîçäàíèÿ
íîâûõ íåòðàäèöèîííûõ äèäàê-
òè÷åñêèõ èãð è ïîñîáèé ïî ðàç-
âèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ëþáîé áðî-
ñîâûé ìàòåðèàë è âêëþ÷àòü åãî
â åæåäíåâíóþ ðàáîòó ñ äåòüìè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Áåëàÿ À.Å., Ìèðÿñîâà Â.È.
Ïàëü÷èêîâûå èãðû. Ì., 1999.

2. Áîëüøàêîâà Ñ.Å. Ðàáîòà ëî-
ãîïåäà ñ äîøêîëüíèêàìè. Èãðû
è óïðàæíåíèÿ. Ì., 1996.

3. Âîëêîâà Ã.À. Ìåòîäèêà
ïñèõîëîãî-ëîãîïåäè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ðå÷è. ÑÏá., 2003.

4. Êîëüöîâà Ì.Ì., Ðóçèíà Ì.Ñ.
Ðåáåíîê ó÷èòñÿ ãîâîðèòü. Ïàëü-
÷èêîâûé èãðîòðåíèíã. ÑÏá., 1998.

5. Íèùåâà Í.Â. Ñèñòåìà êîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòû â ëîãîïåäè-
÷åñêîé ãðóïïå äëÿ äåòåé ñ îáùèì
íåäîðàçâèòèåì ðå÷è. ÑÏá., 2003.
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Âûáèðàÿ ïðèåìû è ìåòîäû â
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé è êîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòå, ñëåäóåò
îáðàòèòü âíèìàíèå íà âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ â ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè êîìïüþòåðà. Îí
ïîâñåìåñòíî âõîäèò â íàøó
æèçíü, ïðèìåíÿåòñÿ âî âñåõ
îáëàñòÿõ, è ïåäàãîãèêà íå ÿâ-
ëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì. Ïðèìå-
íåíèå ýëåêòðîííûõ ïîñîáèé â
êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêå, â
÷àñòíîñòè â ëîãîïåäè÷åñêîé
ïðàêòèêå, îêàçûâàåò ñïåöèôè-
÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà ñòàíîâ-
ëåíèå ðå÷è, ïîâûøàåò èíòåðåñ
äåòåé ê çàíÿòèÿì, îïòèìèçè-
ðóåò óðîâåíü êîððåêöèîííî-îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðà
ìîæåò âûñòóïàòü ñðåäñòâîì
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé
ñ ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè.

Òåìà «Ïðîãóëêà â çèìíèé ëåñ»
(àâòîìàòèçàöèÿ çâóêà [ë] â ñëîâàõ
ðàçíîé ñëîãîâîé ñòðóêòóðû, â ïðîñòûõ
è ñëîæíûõ ïðåäëîæåíèÿõ)

ÖÅËÈ

Êîððåêöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíûå:
� àâòîìàòèçèðîâàòü çâóê [ë] â

ñëîâàõ è ïðåäëîæåíèÿõ;

� îáîáùèòü è ñèñòåìàòèçèðî-
âàòü çíàíèÿ î çèìå;

� ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðî-
âàòü ñëîâàðü.
Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-

ùèå:
� ðàçâèâàòü ôîíåìàòè÷åñêèé

ñëóõ, ìåëêóþ ìîòîðèêó,
òàêòèëüíîå âîñïðèÿòèå, ëî-
ãè÷åñêîå ìûøëåíèå.
Âîñïèòàòåëüíûå:

� ôîðìèðîâàòü äîáðîæåëà-
òåëüíîå îòíîøåíèå äðóã ê
äðóãó;

� âîñïèòûâàòü óìåíèå ðàáî-
òàòü è èãðàòü â êîëëåêòè-
âå.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Êîìïüþòåð; êîíâåðò ñ äèñ-
êîì; ñíåæíûé êîì; åëêà ñ
êàðòèíêàìè; äâå åëîâûå ëàïû
(æèâàÿ è èñêóññòâåííàÿ); áó-
ìàæíûå ñíåæèíêè; ìàííàÿ
êðóïà; èãðóøêè � âîëê, çàÿö,
ìåäâåäü, áåëêà; êëóáîê íèòîê.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ëî ã î ï å ä. Ðåáÿòà, îòãàäàé-
òå çàãàäêó.

Îíà ïðèøëà òàêàÿ ñíåæíàÿ,
Óêðûëà áåëûìè îäåæäàìè
Ëåñà, ïîëÿ, äîìà è óëèöû.

Ïðîãóëêà â çèìíèé ëåñ
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)

ÊÈÑÅËÅÂÀ Í.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ «Äåëüôèí»;

ÍÎÂÎÑÅËÎÂÀ À.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ «Âàñèëåê», ã. Àëäàí, Ðåñïóáëèêà Ñàõà (ßêóòèÿ)
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Îíà õóäîæíèöà
ïðèëåæíàÿ,

Âñå ðàçðèñóåò â öàðñòâî
ñíåæíîå,

Ðàçâåñèò êðóæåâà èç
èíåÿ,

Òàêàÿ ñêàçî÷íî êðàñèâàÿ.
Ä å ò è. Çèìà.

Ë î ã î ï å ä. Ñêàæèòå, êîã-
äà íàñòóïàåò çèìà: ïîñëå âåñ-
íû, ïîñëå ëåòà, ïåðåä ëåòîì?

Ä å ò è. Íåò. Çèìà íàñòóïà-
åò ïîñëå îñåíè. Îíà áûâàåò ïå-
ðåä âåñíîé.

Ãàëêà ïðèíîñèò ïèñüìî îò Ñíå-
ãîâèêà.

Ë î ã î ï å ä. Ñíåãîâèê ïè-
øåò, ÷òî çèìà � ñêó÷íîå, äîë-
ãîå, íåèíòåðåñíîå âðåìÿ ãîäà.

Ã à ë ê à. À ÿ ñ íèì íå ñî-
ãëàñíà. À âû êàê ñ÷èòàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîëó÷èòå ïèñüìî, à ÿ óëåòàþ.
Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ÷òî ýòî

çà ïèñüìî òàêîå? (Îòêðûâà-
åò êîíâåðò ñ êîìïüþòåðíûì
äèñêîì.) È êàê åãî ïðî÷èòàòü?

Ä å ò è. Åãî íóæíî âñòàâèòü
â êîìïüþòåð è ïðî÷èòàòü íà
ýêðàíå. Ìû íå ñìîæåì åãî ïðî-
÷èòàòü, ïîêà íå âûïîëíèì çà-
äàíèå Ñíåãîâèêà: ïîâòîðèòü ñëî-
âà â äàííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñ-
òè: Òîì � äîì � êîì, äîì �
Òîì � êîì, êîì � äîì � Òîì.

Òåêñò ïèñüìà: õîëîäíî,
óíûëî. Áåðèòå ëûæè. Ïðèõî-
äèòå â ëåñ.

Ë î ã î ï å ä. À âû ñìîæåòå äî-
êàçàòü Ñíåãîâèêó, ÷òî çèìà �

âåñåëîå, ÷óäåñíîå, èíòåðåñíîå
âðåìÿ ãîäà? Äàâàéòå ïîéäåì ê
íåìó â ëåñ.

Äåòè èìèòèðóþò äâèæåíèÿ: îäå-
âàíèå (ïîìîãàþò äðóã äðóãó çàâÿ-
çàòü øàðôû), «âñòàþò» íà ëûæè,
áåðóò ëûæíûå ïàëêè.

Ïðåæäå ÷åì îòïðàâèòüñÿ,
âñïîìíèì, êàê íàäî ïðàâèëü-
íî äûøàòü ìîðîçíûì âîçäó-
õîì.

Ä å ò è. Äûøàòü íóæíî ÷å-
ðåç íîñ (îáúÿñíÿþò, ïî÷åìó).

Äåòè áåãóò â çèìíèé ëåñ (çâó-
÷èò ìóçûêà).

Âûõîäèò Ñíåãîâèê.

Ñ í å ã î â è ê. Ìíå î÷åíü õî-
ëîäíî, óíûëî. Ïðèøëè ðåáÿ-
òà â ëåñ, ñëåïèëè ìåíÿ èç ñíå-
ãà è óøëè. Ñòîþ ÿ îäèí è íå
çíàþ, ÷åì çàíÿòüñÿ. Êîãäà æå
êîí÷èòñÿ ýòà çèìà?

Ë î ã î ï å ä. Ïîñòîé, Ñíåãî-
âèê, åñëè êîí÷èòñÿ çèìà, òî
íàñòóïèò ... (äåòè ïîìîãàþò:
âåñíà) è òû ðàñòàåøü íà ñîë-
íûøêå. À çèìîé ìîæíî âåñå-
ëî ïðîâîäèòü âðåìÿ ñ äðóçüÿ-
ìè, èãðàòü, ðàçâëåêàòüñÿ è ïî-
ëó÷àòü íîâûå çíàíèÿ. Ìû
ïðèøëè ñ ðåáÿòàìè ê òåáå.

Ðåáÿòà, âñïîìíèòå è íàçî-
âèòå çèìíèå ìåñÿöû.

Äåòè îòâå÷àþò.

À ñåé÷àñ çàêðîéòå ãëàçà è
ïðåäñòàâüòå ñåáå çèìó: ñ áå-
ëûì ïóøèñòûì ñíåãîì, çà-
ìåðçøèìè ðåêàìè, ëåòÿùèìè
ñíåæèíêàìè, ìîðîçíûìè óçî-
ðàìè íà ñòåêëàõ, ìåòåëüþ,
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âüþãîé. Ïðåäñòàâèëè çèìó?
Òåïåðü ïîñëóøàéòå ñòèõîòâî-
ðåíèå Ð.À. Êóäàøåâîé «Çèì-
íÿÿ ñêàçêà».

Âîò çèìà ïðèøëà
ñåðåáðèñòàÿ,

Áåëûì ñíåãîì çàìåëà ïîëå
÷èñòîå.

Äíåì ñ äåòüìè íà êîíüêàõ
âñå êàòàåòñÿ;

Íî÷üþ â ñíåæíûõ îãîíüêàõ
ðàññûïàåòñÿ�

Â îêíàõ ïèøåò óçîð
ëüäîì-èãîëî÷êîé

È ñòó÷èòñÿ ê íàì âî äâîð
ñ ñâåæåé åëî÷êîé.

Ðàèñà Àäàìîâíà Êóäàøåâà
íàïèñàëà ýòî ñòèõîòâîðåíèå â
1906 ã.

Îíà æå ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì
ñëîâ âñåìè ëþáèìîé íîâîãîä-
íåé ïåñíè «Â ëåñó ðîäèëàñü
åëî÷êà», áåç êîòîðîé íå ïðî-
õîäèò íè îäèí óòðåííèê. Íå-
äàâíî ìû îòìå÷àëè 100-ëåòèå
ñî äíÿ âûõîäà â ñâåò ýòîãî ñòè-
õîòâîðåíèÿ, êîòîðîå èçíà÷àëü-
íî íàçûâàëîñü «Åëêà».

Ñ í å ã î â è ê  (ïîêàçûâàåò
äåòÿì ñíåã â êîðçèíå). Ìåíÿ
ñëåïèëè èç ýòîãî ñíåãà. Ïî-
òðîãàéòå åãî è ñêàæèòå, êà-
êîé îí?

Ä å ò è. Õîëîäíûé, áåëûé,
ëèïêèé.

Ë î ã î ï å ä. À çèìà â íàøåì
êðàþ êàêàÿ?

Ä å ò è. Õîëîäíàÿ, äîëãàÿ,
áåëàÿ, âåñåëàÿ.

Ë î ã î ï å ä. Ñìîòðèòå, ðåáÿ-
òà, òóò ñíåæíûé êîì, äàâàéòå
ñ íèì ïîèãðàåì. ß áóäó íà-

çûâàòü ñëîâà, à âû ìíå ñëîâî �
íàîáîðîò. Ãðóñòíûé � âåñåëûé,
õîðîøèé � ïëîõîé, êèñëûé �
ñëàäêèé, ÷åðíûé � áåëûé, ïó-
ñòîé � ïîëíûé, õóäîé � òîë-
ñòûé, ëåãêèé � òÿæåëûé, óì-
íûé � ãëóïûé, øåðøàâûé �
ãëàäêèé.

Îõ, ðåáÿòà, ÷òî-òî õîëîäíî
ñòàëî! Äàâàéòå ïîãðååì ðóêè.

Ðóêè â êóëà÷êè ñîæìåì
È íåìíîæêî ïîäîæäåì.
Íà ëàäîøêè ìû ïîäóåì,
Âñå ñíåæèíêè ìû ñ íèõ

ñäóåì.
Êàæäûé ïàëü÷èê ìû

âîçüìåì,
Ñèëüíî íà íåãî íàæìåì.

Äåòè âûïîëíÿþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå òåêñòó äâèæåíèÿ.

Ñîãðåëè ðóêè? À òåïåðü
ïîèãðàåì â èãðó «Çèìíèå çà-
áàâû». Ïîêàæèòå äâèæåíèÿ-
ìè, êàêèå âû çíàåòå çèìíèå
èãðû è ðàçâëå÷åíèÿ.

Èãðà-ïàíòîìèìà (óãàäàé,
÷òî ÿ äåëàþ?).

Äåòè ïî îäíîìó ïîêàçûâàþò äâè-
æåíèÿìè çèìíèå èãðû è çàáàâû, à
Ñíåãîâèê îòãàäûâàåò.

Ë î ã î ï å ä . Íàäåëè . . .
(ëûæè). Âçÿëè ... (ëûæíûå ïàë-
êè), âñòàëè íà ... (ëûæíþ). Ïîä
ìóçûêó ïîøëè äàëüøå.

Äåòè ïîäõîäÿò ê åëî÷êå, íà êî-
òîðîé ìíîãî êàðòèíîê.

Íóæíî îñòàâèòü êàðòèíêè, â
íàçâàíèè êîòîðûõ åñòü çâóê [ë].
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Ïåðåä âàìè âåòêè åëè: æè-
âàÿ è èñêóññòâåííàÿ. Îïðåäå-
ëèòå, êàêàÿ íàñòîÿùàÿ, à êà-
êàÿ íåò.

Äåòè ñðàâíèâàþò, ðàññêàçûâàþò.

Èãðà «Åëîâàÿ ëàïà»

Çàêðûâ ãëàçà, äåòè âûñòàâ-
ëÿþò ëàäîíè âïåðåä. Ëîãîïåä
ïðîâîäèò âåòêîé åëè ïî èõ
ëàäîíÿì, è îíè îòãàäûâàþò,
êàêàÿ âåòî÷êà � æèâàÿ èëè
íåò.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Èãðà «Çèìóøêà-çèìà»

Ñ í å ã î â è ê. Äàâàéòå ïîèã-
ðàåì â èãðó «Çèìóøêà-çèìà».

Ìîðîçû òðåñêó÷èå,
Ñíåãà ñûïó÷èå,
Âåòðà çàâüþæíûå,
Ìåòåëè äðóæíûå
(èç ïåñíè «Çèìóøêà-çèìà»).

Ïîäáîð îäíîêîðåííûõ ñëîâ

Ñ í å ã î â è ê. Ðåáÿòà, à âû
çíàåòå, îò êàêîãî ñëîâà ïðî-
èçîøëî ñëîâî «ñíåãîâèê»?

Ä å ò è. Îò ñëîâà «ñíåã».
Ñ í å ã î â è ê. Îò ýòîãî ñëî-

âà ïðîèçîøëî è ìíîãî äðóãèõ
ñëîâ. ß âàì áóäó ÷èòàòü ñòè-
õîòâîðåíèå, à âû � äîáàâëÿòü
ñëîâà, ñâÿçàííûå ñî ñëîâîì
«ñíåã». Êàæäûì «ñíåæíûì»
ñëîâîì ìû áóäåì óêðûâàòü åëî÷-
êó, ÷òîáû îíà íå çàìåðçëà.

Òèõî, òèõî, êàê âî ñíå,
Ïàäàåò íà çåìëþ ... (ñíåã).
Ñ íåáà âñå ñêîëüçÿò

ïóøèíêè �
Ñåðåáðèñòûå ... (ñíåæèíêè).

Íà ïîñåëêè, íà ëóæîê
Âûïàë áåëåíüêèé ...

(ñíåæîê).
Âîò âåñåëüå äëÿ ðåáÿò �
Âñå ñèëüíåå ... (ñíåãîïàä).
Âñå áåãóò âïåðåãîíêè,
Âñå õîòÿò èãðàòü â ...

(ñíåæêè).
Ñëîâíî â áåëûé ïóõîâèê
Íàðÿäèëñÿ ... (ñíåãîâèê).

Ñ êàæäûì äîáàâëåííûì ñëîâîì
äåòè óêðûâàþò åëî÷êó áóìàæíîé
ñíåæèíêîé.

Âîò è óêðûëè ìû åëî÷êó
ñíåãîì. Äàâàéòå âñïîìíèì,
êàêèìè «ñíåæíûìè» ñëîâàìè
ìû åå óêðûâàëè.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Ë î ã î ï å ä . Íàäåëè . . .
(ëûæè), âçÿëè ... (ëûæíûå
ïàëêè), âñòàëè íà ... (ëûæíþ).
Ïîä ìóçûêó ïîøëè äàëüøå.
Òåïåðü îòâåòüòå, êàêèå æèâîò-
íûå æèâóò â ëåñó?

Äåòè íàçûâàþò è ïîëó÷àþò èã-
ðóøå÷íûõ æèâîòíûõ. Â êîðîáêå
èñêóññòâåííûé ñíåã (ìàííàÿ êðóïà).
Ïðè ÷òåíèè ñòèõîâ äåòè èìèòèðó-
þò äâèæåíèÿ æèâîòíûõ.

Ñèäèò çàéêà íà îïóøêå,
Ïîäíèìàåò çàéêà óøêè.
Ñëûøèò: øîðîõ ðàçäàåòñÿ.
Çà êóñòîì ëèñà êðàäåòñÿ.
Âîò ëèñà ðàñêðûëà ïàñòü,
Êàê áû çàéêå íå ïðîïàñòü!
Çàéêà � ñêîê, ñêîê, ñêîê,
Ïðûãíóë â áîê è íàóòåê!

Çàé÷èê ïðîñêàêàë, íà ñíå-
ãó îñòàëèñü ñëåäû. ×üè ýòî
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ñëåäû? (Çàÿ÷üè); ìåäâåäü �
(ìåäâåæüè), âîëê � (âîë÷üè),
ëèñà � (ëèñüè), áåëêà � (áå-
ëè÷üè).
Íàçîâèòå æèâîòíûõ, â íàçâà-
íèÿõ êîòîðûõ åñòü çâóê [ë].

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü ïîèãðàåì ñî ñíå-
ãîì. Ñïðÿ÷üòå ðóêè â ñíåã.
Íà÷èíàéòå îñòîðîæíî øåâå-
ëèòü ïàëüöàìè òàê, ÷òîáû íå
áûëî èõ âèäíî.

Ñíåãîâèê èìèòèðóåò âüþãó, âåòåð.

Ñíåãîâèê, à òû çàìåòèë,
êàêîé çâóê íàó÷èëèñü ãîâî-
ðèòü ðåáÿòà? Ïîñëóøàé, ïîæà-
ëóéñòà, ñòèõè è îòãàäàé çàãàä-
êè ñ ýòèì çâóêîì.

Äåòè ðàññêàçûâàþò ñòèõè, ñêî-
ðîãîâîðêè ñî çâóêîì [ë].

Èãðà «ß è äðóãèå»

Íà ñòîëå êëóáîê íèòîê.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, âû çíà-
êîìû äðóã ñ äðóãîì óæå íå-
ñêîëüêî ëåò. Â äåòñêîì ñàäó
âû ïðîâîäèòå öåëûé äåíü, ðà-
äóåòåñü è îãîð÷àåòåñü, çäåñü
âû æèâåòå, çäåñü âàøè äðó-
çüÿ. Ïðèäóìàéòå ïîæåëàíèÿ
èëè ëàñêîâûå ñëîâà è ñêàæè-
òå èõ êîìó õîòèòå, ïðè ýòîì
ïåðåäàâàÿ êëóáîê.

Êîãäà êëóáîê âîçâðàùàåòñÿ ê
ëîãîïåäó, äåòè çàêðûâàþò ãëàçà è
íàòÿãèâàþò íèòü, ïðåäñòàâëÿÿ, êàê
òåñíî îíè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì.

Ìû ñîñòàâëÿåì åäèíîå öåëîå.
Êàæäûé èç íàñ î÷åíü âàæåí

è çíà÷èì â ýòîì öåëîì. Äà-
âàéòå íå áóäåì íèêîãäà ññî-
ðèòüñÿ è ïîìîæåì äðóã äðóãó
ñòàòü ëó÷øå.

Ñ í å ã î â è ê. Ðåáÿòà, ÿ ïîä-
ðóæèëñÿ ñ âàìè, ìíå áûëî èí-
òåðåñíî. ß óçíàë ìíîãî íîâî-
ãî, ïîíÿë, ÷òî çèìà � âåñå-
ëîå, èíòåðåñíîå, ðàäîñòíîå
âðåìÿ ãîäà. Ñïàñèáî âàì çà
ýòî.

Äåòè áëàãîäàðÿò Ñíåãîâèêà è
ïðîùàþòñÿ ñ íèì.

À ìíå ïîðà óõîäèòü. Äî ñâè-
äàíèÿ.

Ë î ã î ï å ä. ×òî ñåãîäíÿ â
íàøåì ïóòåøåñòâèè áûëî äëÿ
âàñ ñàìûì èíòåðåñíûì? Êà-
êîå çàäàíèå áûëî ñàìûì òðóä-
íûì? Êàêîå çàäàíèå çàïîìíè-
ëîñü áîëüøå âñåõ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñàìîàíàëèç ïðîâåäåííîãî
ëîãîïåäè÷åñêîãî çàíÿòèÿ

Òåõíîëîãèÿ ïîñòðîåíèÿ çà-
íÿòèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ äåÿòåëü-
íîñòíîãî ïîäõîäà ñîñòîèò èç
ñëåäóþùèõ àñïåêòîâ.

1. Ââåäåíèå â èãðîâóþ ñè-
òóàöèþ. Ïðåäëîæåííàÿ çàãàä-
êà î çèìå ïîäãîòîâèëà äåòåé ê
òåìå çàíÿòèÿ. Ïîÿâèâøàÿñÿ
ãàëêà ñ ýëåêòðîííûì ïèñüìîì
äàëà âîçìîæíîñòü çàèíòåðåñî-
âàòü èõ è âûïîëíèòü çàäàíèå
íà ðàçâèòèå ôîíåìàòè÷åñêîãî
âîñïðèÿòèÿ. Ïðåäëîæèâ äåòÿì
îòïðàâèòüñÿ â ëåñ, ïåäàãîã äî-
áèâàåòñÿ ðåøåíèÿ êîððåêöèîí-
íî-îáðàçîâàòåëüíîé, êîððåêöè-
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îííî-ðàçâèâàþùåé è âîñïèòà-
òåëüíîé çàäà÷.

2. Ñîçäàíèå ïðîáëåìíîé ñè-
òóàöèè. Ñíåãîâèê íå ñîãëàñåí,
÷òî çèìà � âåñåëîå âðåìÿ ãîäà.
Äàííàÿ ïðîáëåìà ëè÷íîñòíî
çíà÷èìà äëÿ äåòåé. Îíè íà
ëè÷íîì ïðèìåðå íà ðàçíûõ
ýòàïàõ çàíÿòèÿ äîêàçûâàþò
Ñíåãîâèêó ñâîþ ïðàâîòó.

3. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé,
òðåíèðîâêà ìûñëèòåëüíûõ
îïåðàöèé, ïðèñóòñòâóþùèõ âî
ìíîãèõ çàäàíèÿõ: íàïðèìåð,
çèìà íàñòóïàåò ïîñëå âåñíû,
ïåðåä ëåòîì?; èãðà-ïàíòîìè-
ìà (Óãàäàé, ÷òî ÿ äåëàþ);
ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòà âî
âðåìÿ çàíÿòèÿ (ñðàâíåíèå
äâóõ åëîâûõ âåòîê). Ïðèìå-
íÿÿ òàêèå âèäû äåÿòåëüíîñòè,
ïåäàãîã âîñïèòûâàë óìåíèå
íàáëþäàòü è îñìûñëèâàòü
ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ îêðóæà-
þùåé äåéñòâèòåëüíîñòè.

4. Ïîëó÷åíèå íîâûõ çíà-
íèé. Ïîçíàêîìèâøèñü ñ àâòî-
ðîì Ð.À. Êóäàøåâîé, äåòè ñî-
âåðøèëè íåáîëüøîé ýêñêóðñ
â èñòîðèþ.

5. Ïîäáîð ìàòåðèàëà äëÿ
çàíÿòèÿ ñ ó÷åòîì ëîãè÷åñêîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è åãî óñ-
ëîæíåíèåì.

Íà äàííîì çàíÿòèè ïðåä-
ñòàâëåíû ðàçíûå ïðèåìû è
ìåòîäû îáó÷åíèÿ: èñïîëüçîâà-
íèå àâòîðñêèõ ýëåêòðîííûõ
ïîñîáèé, êàê ÷àñòü çàíÿòèÿ,
êîòîðûå ïîâûøàþò âíóòðåí-
íþþ ìîòèâàöèþ äåòåé ê êîð-
ðåêöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîìó
ïðîöåññó; «Ïåñî÷íàÿ ñêàçêîòå-

ðàïèÿ», ïåñîê çàìåíÿëè ìàí-
íîé êðóïîé, êîòîðàÿ áîëåå ïî-
õîæà íà èñêóññòâåííûé ñíåã.
Â äàííîì ñëó÷àå ýòî ñïîñîáñòâî-
âàëî íå òîëüêî ðàçâèòèþ òàê-
òèëüíî-êèíåñòåòè÷åñêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, ìåëêîé ìîòîðè-
êè ðóê, íî è ïîìîãëî îáðàçîâàòü
ïðèòÿæàòåëüíûå ïðèëàãàòåëü-
íûå (çàÿ÷üè, ìåäâåæüè).

Ïðè ïðîâåäåíèè çàíÿòèÿ
ó÷èòûâàëèñü ýëåìåíòû çäîðî-
âüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé:
âîëíîîáðàçíîå ðàñïîëîæåíèå
íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà íà åëêå;
ïîâòîðåíèå âàæíîãî äëÿ çäî-
ðîâüÿ çíàíèÿ î ïðàâèëüíîì
äûõàíèè â çèìíåå âðåìÿ.

Íðàâñòâåííîìó âëèÿíèþ è
âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâëåííî-
ñòè çàíÿòèÿ óäåëÿëîñü áîëü-
øîå âíèìàíèå. Â ÷àñòíîñòè,
èãðà ñ êëóáêîì «ß è äðóãèå»,
êîòîðàÿ ñïîñîáñòâîâàëà ñïëî-
÷åíèþ ãðóïïû è ôîðìèðîâà-
ëà äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøå-
íèå äåòåé äðóã ê äðóãó.

Ðàñøèðÿÿ è óòî÷íÿÿ ñëîâàð-
íûé çàïàñ, ïåäàãîãè ôîðìè-
ðîâàëè ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè
ñëîâîîáðàçîâàíèÿ è ñëîâîèçìå-
íåíèÿ, èñïîëüçîâàâ èãðó «Äîñ-
êàæè ñëîâå÷êî», ïîäáèðàÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ê ñëîâó «çèìà»
(äîëãàÿ, õîëîäíàÿ, âåñåëàÿ,
ñíåæíàÿ).

Ñîáëþäàëñÿ ãëàâíûé ïðèí-
öèï äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà �
ïðèíöèï ïñèõîëîãè÷åñêîé êîì-
ôîðòíîñòè. Ñ÷èòàåì ïåäàãîãè-
÷åñêèå öåëè äîñòèãíóòûìè, ïî-
ëó÷åííûå çíàíèÿ ïðèãîäÿòñÿ
äåòÿì â æèçíè.
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Êàòåãîðèÿ âîñïèòàííèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè èíòåëëåêòà
â òÿæåëîé ñòåïåíè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãðóïïó, îñ-
íîâíûìè ÷åðòàìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ïñèõîôèçè÷åñ-
êèé äåôåêò è îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ è ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, ãðóáîå íåäîðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîöåññîâ, ïðåîáëàäàíèå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, ãëó-
áîêîå íåäîðàçâèòèå ðå÷è. (Îñîáåííî ÷àñòî âñòðå÷àåò-
ñÿ äèçàðòðèÿ.) Ïîÿâëåíèå ðå÷è, êàê ïðàâèëî, çíà÷è-
òåëüíî çàïàçäûâàåò. Äåòè ìîãóò íàó÷èòüñÿ ÷òåíèþ,
îäíàêî îñìûñëèòü òåêñò ìíîãèå íå â ñîñòîÿíèè. Íà-
áëþäàþòñÿ áåññìûñëåííûå, øòàìïîâàííûå ôðàçû.
Ñëîâàðíûé çàïàñ êðàéíå áåäåí è îãðàíè÷åí îáèõîä-
íî-áûòîâîé ðå÷üþ. Èìåþòñÿ òàêæå îòêëîíåíèÿ â ìå-
ëîäèêî-ïðîñîäè÷åñêîé ñòîðîíå ðå÷è � íàèáîëåå ñòîé-
êèå ïðèçíàêè äèçàðòðèè. Îòìå÷àþòñÿ ñëàáàÿ âûðà-
æåííîñòü èëè îòñóòñòâèå ãîëîñîâûõ ìîäóëÿöèé,
îãðàíè÷åíèå îáúåìà àðòèêóëÿöèîííûõ äâèæåíèé,
ñëàáîñòü êèíåñòåòè÷åñêèõ îùóùåíèé, àðòèêóëÿöè-
îííûõ ïîç è äâèæåíèé. Ôîðìèðîâàíèå ñâÿçíîé ðå÷è
ó òàêèõ äåòåé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü èõ ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè â îáùåñòâå.

Äåòè ñ òÿæåëûì íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà íóæäàþò-
ñÿ â îñîáûõ ôîðìàõ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Âîïðîñû
îêàçàíèÿ èì ñïåöèàëüíîé ïîìîùè âåñüìà àêòóàëüíû,
íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ê ñîæàëåíèþ, íå õâàòàåò ðàçðà-
áîòàííûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäèê ïî ïðåîäîëåíèþ ñëîæ-
íûõ íàðóøåíèé ó îáó÷àþùèõñÿ.

Ïîýòîìó â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå íåîáõîäèìû ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû, â òîì ÷èñëå ïðèìåíåíèå êëàññè÷åñ-
êîé ìåòîäèêè, êîòîðóþ ìîæíî óñîâåðøåíñòâîâàòü çà ñ÷åò
âêëþ÷åíèÿ ýëåìåíòîâ ìóçûêî- è èãðîòåðàïèè. Î ïîëî-
æèòåëüíîì âëèÿíèè èñêóññòâà íà ðàçâèòèå ðåáåíêà ñ

Èííîâàöèîííûå ìåòîäèêè
â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå
ñ äåòüìè, èìåþùèìè òÿæåëûå
íàðóøåíèÿ èíòåëëåêòà
ÊÀÐÃÎÏÎËÎÂÀ Ò.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ñïåöèàëüíîé (êîððåêöèîííîé) øêîëû-èíòåðíàòà
VIII âèäà, ã. Íîâîêóçíåöê
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íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà óêàçû-
âàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, îòìå÷àÿ
îñîáóþ ðîëü õóäîæåñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè â êîìïåíñàöèè ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
äàåò âêëþ÷åíèå â êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùèé ïðîöåññ àðò-
òåðàïèè, îñíîâíûìè ôóíêöè-
ÿìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ êàòàð-
ñèñòè÷åñêàÿ (î÷èùàþùàÿ,
îñâîáîæäàþùàÿ îò îòðèöàòåëü-
íûõ ñîñòîÿíèé) è ðåãóëÿòèâíàÿ
(ñíÿòèå íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ, ðåãóëÿöèÿ ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ).

Ê çàäà÷àì àðòïåäàãîãèêè
â ðàáîòå ñ îáó÷àþùèìèñÿ,
èìåþùèìè íàðóøåíèÿ èíòåë-
ëåêòà, îòíîñÿòñÿ:

� àêòèâèçàöèÿ ïîòåíöè-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé ðåáåí-
êà ïîñðåäñòâîì õóäîæåñòâåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ (ìóçûêî- è
èãðîòåðàïèè);

� êîððåêöèÿ ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîé è ìîòîðíîé ñôåð
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Ìåäèêàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïðèÿòíûå ýìîöèè, âûçûâàåìûå
ìóçûêîé, ïîâûøàþò òîíóñ
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, óëó÷øà-
þò îáìåí âåùåñòâ, ñòèìóëèðó-
þò äûõàíèå, êðîâîîáðàùåíèå.
Ïîëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå
âîçáóæäåíèå ïðè çâó÷àíèè ïðè-
ÿòíûõ ìåëîäèé óñèëèâàåò âíè-
ìàíèå, òîíèçèðóåò ÖÍÑ.

Â.Ì. Áåõòåðåâ ñ÷èòàë, ÷òî
ñàìûì äåéñòâåííûì è îðãàíè-
çóþùèì ñðåäè âñïîìîãàòåëü-
íûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ìóçûêà.

Èñïîëüçîâàíèå ïèêòîãðàìì
(ñõåìàòè÷åñêèõ ðèñóíêîâ, âû-
ðàæàþùèõ îïðåäåëåííûå ÷åëî-
âå÷åñêèå íàñòðîåíèÿ) íàïðàâëå-
íî íà ðàñïîçíàâàíèå è äèôôå-
ðåíöèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíûõ
ñîñòîÿíèé, àêòèâèçàöèþ ìèìè-
÷åñêîé ìóñêóëàòóðû.

Àâòîìàòèçèðîâàòü íàðó-
øåííûå çâóêè óäàåòñÿ ñ áîëü-
øèì òðóäîì, è, êàê ïðàâèëî,
ïðè óñëîâèè ðåãóëÿðíîé ëîãî-
ïåäè÷åñêîé ðàáîòû, áåç ïåðå-
ðûâîâ íà êàíèêóëû, è ïîíè-
ìàíèÿ ðîäèòåëÿìè âàæíîñòè
ïðîáëåìû. Ïîýòîìó ìû ðåøè-
ëè îñíîâíîé óïîð ñäåëàòü íà
ðàçâèòèè êîììóíèêàòèâíîé
ñôåðû, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè îáó÷àþ-
ùèõñÿ ñ íàðóøåíèåì èíòåë-
ëåêòà â òÿæåëîé ñòåïåíè. Ãëàâ-
íîå � íàéòè òå ñòðóíêè ó êàæ-
äîãî ðåáåíêà, êîòîðûå íà÷íóò
ïîáóæäàòü åãî ê àêòèâíîñòè è
â ïîâåäåíèè, è â ìûøëåíèè, è
â ðå÷è.

Èãðû íà ïåñêå � îäíà èç
ôîðì åñòåñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè ðåáåíêà. Ïðèíöèï «òåðà-
ïèè ïåñêîì» áûë ïðåäëîæåí
Êàðëîì Ãóñòàâîì Þíãîì, çà-
ìå÷àòåëüíûì ïñèõîòåðàïåâ-
òîì, îñíîâàòåëåì àíàëèòè÷åñ-
êîé òåðàïèè. Íàáëþäåíèÿ è
îïûò ïîêàçûâàþò, ÷òî èãðà â
ïåñîê ïîçèòèâíî âëèÿåò íà
ýìîöèîíàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå
äåòåé, ýòî ïðåêðàñíîå ñðåäñòâî
äëÿ èõ ðàçâèòèÿ.

Ìû ïðåäëàãàåì âàøåìó
âíèìàíèþ äâà ëîãîïåäè÷åñ-
êèõ çàíÿòèÿ äëÿ äåòåé ñ òÿ-
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æåëûì íàðóøåíèåì èíòåë-
ëåêòà ñ èñïîëüçîâàíèåì àðò-
òåðàïèè. Çàíÿòèÿ ðàçðàáîòàíû
ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ è
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé êàæäîãî âîñïèòàí-
íèêà.

Èíäèâèäóàëüíîå ëîãîïåäè÷åñêîå
çàíÿòèå â 5-ì êëàññå
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ ñ ãëóáîêèì
íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà,
ìîçæå÷êîâîé
è ýêñòðàïèðàìèäíîé äèçàðòðèåé

Òåìà «Ïåðåñêàç ðóññêîé
íàðîäíîé ñêàçêè �Êóðî÷êà Ðÿáà�»

ÖÅËÈ

• Ñíÿòèå íåðâíî-ïñèõè÷åñêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ.

• Êîððåêöèÿ íàðóøåíèé îá-
ùåíèÿ.

• Ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ðå÷å-
âûõ íàâûêîâ è óìåíèé.

• Ðàçâèòèå ãîëîñà è ðå÷åâîãî
äûõàíèÿ.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ìàãíèòîôîí; çàïèñü ìóçû-
êàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ; ïèê-
òîãðàììû ñ èçîáðàæåíèåì
ýìîöèé ðàäîñòè, ãðóñòè, óäèâ-
ëåíèÿ è äð.; ÿùèê ñ ïåñêîì;
ôèãóðêè ïåðñîíàæåé ñêàçêè
«Êóðî÷êà Ðÿáà».

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ Ë. Áåòõîâåíà «Ëóí-
íàÿ ñîíàòà».

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ïîíðàâè-
ëàñü ëè âàì ýòà ìóçûêà? Êà-
êàÿ îíà? (Âåñåëàÿ, ãðóñòíàÿ,

ñïîêîéíàÿ è ò.ä.). Âûáåðèòå
ïîäõîäÿùåãî ÷åëîâå÷êà ê ñâî-
åìó íàñòðîåíèþ (ïî ïðåäëî-
æåííûì ïèêòîãðàììàì). Êà-
êîå ó âàñ íàñòðîåíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Àðòèêóëÿöèîííûé
ðàññëàáëÿþùèé ìàññàæ ëèöà

Ë î ã î ï å ä. Ìíå õîðîøî, ÿ
ñïîêîåí. Ó ìåíÿ õîðîøåå íà-
ñòðîåíèå, ÿ äîâîëåí. ß ãîòîâ
õîðîøî âûïîëíÿòü óïðàæíå-
íèÿ, ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü
çâóêè è ñëîâà.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà
(ñòàòè÷åñêàÿ)

Ë î ã î ï å ä. Ïîäãîòîâèì
ÿçû÷îê ê ðàáîòå.

Î÷åíü íðàâèòñÿ ëÿãóøêàì
Òÿíóòü ãóáû ïðÿìî

ê óøêàì!
Ïîòÿíóëè, ïåðåñòàëè,

ïîòÿíóëè,
Ïåðåñòàëè è íèñêîëüêî

íå óñòàëè
(óïðàæíåíèå «Óëûáêà»).

Âûïîëíÿþòñÿ àðòèêóëÿöèîííûå
óïðàæíåíèÿ «Çàáîð», «Îêíî», «Ìî-
ñòèê».

Îõ, óñòàë ÿçû÷îê,
Îòäîõíóòü îí ïðèëåã
(óïðàæíåíèå «Ëîïàòêà»).

Îòäîõíóë, îòëåæàëñÿ,
Íà êà÷åëÿõ çàêà÷àëñÿ
(óïðàæíåíèå «Êà÷åëè»).

Îõ, óñòàë ÿçû÷îê,
Îòäîõíóòü îïÿòü ïðèëåã
(óïðàæíåíèå «Ëîïàòêà»).
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Ìû òîæå îòäîõíåì è
íåìíîæêî ïîïîåì.

Ðàñïåâêà (à-à-à-î-î-î) ñ ýëåìåí-
òàìè ëîãîðèòìèêè ñîïðîâîæäàåòñÿ
ðàçâåäåíèåì ðóê ïåðåä ñîáîé â ñòî-
ðîíû ñ ïîñòåïåííûì ïåðåõîäîì â
âåðõíåå ïîëîæåíèå è ñìûêàíèåì
ïàëüöåâ íàä ãîëîâîé.

Âîêàëîòåðàïèÿ (ìåäëåí-
íîå, ïðîòÿæíîå, ïëàâíîå èñ-
ïîëíåíèå ðóññêîé íàðîäíîé
ïåñåíêè «Êîòèê Âàñüêà ñå-
ðåíüêèé»).

Ë î ã î ï å ä. Çäåñü ïîáûâàë
êîò Âàñüêà è ïîèãðàë â ïåñ-
êå. Ïî-ìîåìó, îí ÷òî-òî ñïðÿ-
òàë îò íàñ. Äàâàéòå ïîèùåì!

Èãðà «Íàéäè, ÷òî ñïðÿòàíî»
(ñ èñïîëüçîâàíèåì ÿùèêà ñ ïåñêîì)

Äåòè èùóò è, íàõîäÿ, íà-
çûâàþò ïðåäìåò, ïðîãîâàðèâàÿ
÷åòêî åãî íàçâàíèå. Â ïåñêå
ñïðÿòàíû ïåðñîíàæè ñêàçêè
«Êóðî÷êà Ðÿáà»: ôèãóðêè
äåäà, áàáû, êóðî÷êè, ÿè÷êî
«çîëîòîå» è «ïðîñòîå». Íàéäÿ
ôèãóðêè, äåòè íàçûâàþò ñêàç-
êó è ñ ïîìîùüþ ëîãîïåäà ïå-
ðåñêàçûâàþò åå ñ îïîðîé íà
ôèãóðêè ïåðñîíàæåé.

Ïðè ïîìîùè ïèêòîãðàìì
ó÷åíèê îïðåäåëÿåò íàñòðîåíèå
äåäà è áàáû, êîãäà ÿè÷êî ðàç-
áèëîñü (ãðóñòü), è êîãäà êó-
ðî÷êà ñíåñëà ïðîñòîå (ðà-
äîñòü).

Èòîã çàíÿòèÿ

Ëî ã î ï å ä. ×åì çàíèìàëèñü
âû íà çàíÿòèè?

Ä å ò è. Ñëóøàëè ìóçûêó,
äåëàëè ìàññàæ, ðàññêàçûâàëè
ñêàçêó.

Ë î ã î ï å ä. ×òî âàì áîëüøå
âñåãî ïîíðàâèëîñü? Êàêîå íà-
ñòðîåíèå? Ïîêàæèòå ðèñóíîê
÷åëîâå÷êà (ïî ïèêòîãðàììå).

Äåòè îòâå÷àþò è âûïîëíÿþò çà-
äàíèÿ. Ëîãîïåä ïîîùðÿåò, îáîäðÿ-
åò èõ â ñëó÷àå êàêèõ-ëèáî íåóäà÷.

Èíäèâèäóàëüíîå ëîãîïåäè÷åñêîå
çàíÿòèå â 5-ì êëàññå
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ,
èìåþùèõ ãëóáîêîå íàðóøåíèå
èíòåëëåêòà, ñ áóëüáàðíîé
è ïñåâäîáóëüáàðíîé äèçàðòðèåé

Òåìà «Ïåðåñêàç ðóññêîé íàðîäíîé
ñêàçêè �Ìàøà è ìåäâåäü�»

ÖÅËÈ

• Ñíÿòèå íåðâíî-ïñèõè÷åñêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ.

• Êîððåêöèÿ íàðóøåíèé îá-
ùåíèÿ.

• Ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ðå÷å-
âûõ íàâûêîâ è óìåíèé.

• Ðàçâèòèå ãîëîñà è ðå÷åâîãî
äûõàíèÿ, ãîëîñîâûõ ìîäó-
ëÿöèé.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ìàãíèòîôîí; çàïèñü ìóçû-
êàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ; ïèê-
òîãðàììû ñ èçîáðàæåíèåì
ýìîöèé ðàäîñòè, ãðóñòè, óäèâ-
ëåíèÿ è äð.; ÿùèê ñ ïåñêîì;
ôèãóðêè ïåðñîíàæåé ñêàçêè
«Ìàøà è ìåäâåäü»; áóìàãà;
êàðàíäàøè.
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Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ Ï.È. ×àéêîâñêîãî
«Âðåìåíà ãîäà».

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ïîíðàâè-
ëàñü ëè âàì ìóçûêà? Êàêàÿ
îíà? (Âåñåëàÿ, ãðóñòíàÿ, ñïî-
êîéíàÿ è ò.ä.). Âûáåðèòå ïîä-
õîäÿùåãî ÷åëîâå÷êà ê ñâîåìó
íàñòðîåíèþ (ïî ïðåäëîæåí-
íûì ïèêòîãðàììàì). Êàêîå ó
âàñ íàñòðîåíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Àðòèêóëÿöèîííûé ðàññëàáëÿþùèé
ìàññàæ ëèöà â ñî÷åòàíèè
ñ àêòèâèçèðóþùèì

Çàêîí÷èòü ðàññëàáëåíèåì.
Ïåðåêðåñòíûé òî÷å÷íûé ìàñ-
ñàæ äëÿ ñíèæåíèÿ ñàëèâàöèè.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà
(ñòàòè÷åñêàÿ + äèíàìè÷åñêàÿ)

Ë î ã î ï å ä. Ïîäãîòîâèì
ÿçû÷îê ê ðàáîòå (óïðàæíåíèÿ
ñì. íà ñ. 76).

Ìèìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü èçîá-
ðàçèòå íà ëèöå ÷óâñòâà ðàäîñ-
òè, óäèâëåíèÿ, íàõìóðüòå
áðîâêè.

Ðàáîòà íàä ðàçâèòèåì
ãîëîñîâûõ ìîäóëÿöèé

Ëîãîïåä. À òåïåðü ìû íå-
ìíîãî ïîïîåì.

Èçîáðàçèòå, êàê âçðîñëûé
êà÷àåò ðåáåíêà è ïîåò à-à-à-à
(èçìåíÿÿ ãîëîñ ïî âûñîòå).

Èãðà «Íàéäè, ÷òî ñïðÿòàíî»

Ë î ã î ï å ä. ß âàì ïðèãîòî-
âèëà ñþðïðèç � ÷òî-òî ñïðÿ-

òàëà â ïåñêå. Íàéäèòå è íàçî-
âèòå êàæäûé ïðåäìåò.

Âîñïèòàííèêè íàõîäÿò ôèãóðêè
ïåðñîíàæåé ñêàçêè «Ìàøà è ìåä-
âåäü» (äåä, áàáà, Ìàøà, ìåäâåäü),
íàçûâàþò êàæäûé ïåðñîíàæ è ãî-
âîðÿò, êàê ñêàçêà íàçûâàåòñÿ.

Íà ïðîøëîì çàíÿòèè ìû ÷è-
òàëè ýòó ñêàçêó è çàó÷èâàëè
ïîïåâêó Ìàøè. Ñåãîäíÿ ñàìè
ïîñòàðàéòåñü ðàññêàçàòü ýòó
ñêàçêó.

Îáó÷àþùèåñÿ ðàññêàçûâàþò ñêàç-
êó ñ îïîðîé íà ôèãóðêè, ëîãîïåä ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïîìîãàåò. Ïîïåâêà âû-
ïîëíÿåòñÿ ñ äâèæåíèÿìè.

Âûñîêî ñèæó,

Îáå ðóêè ïîäíÿòü ââåðõ.

Äàëåêî ãëÿæó.

«Êîçûðåê»

Íå ñàäèñü

Ïîãðîçèòü

Íà ïåíåê,

Êóëà÷êè íà ñòîë

Íå åøü ïèðîæîê.

Ïîãðîçèòü è ëàäîøêè ñëîæèòü.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. ×òî âû äåëàëè
íà çàíÿòèè? ×òî ïîíðàâèëîñü
áîëüøå âñåãî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íàðèñóéòå ëèöî ÷åëîâå÷êà,
êîòîðûé âûðàæàåò òî èëè
èíîå íàñòðîåíèå.

Äåòè âûïîëíÿþò.
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Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Áðóñèëîâñêèé Ë.Ñ. Ìóçû-
êîòåðàïèÿ: Ðóêîâîäñòâî ïî ïñè-
õîòåðàïèè / Ïîä ðåä. Â.Å. Ðîæ-
íîâà. Ì., 1985.

2. Äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè: ïðîáëåìû íàðó-
øåííîãî ðàçâèòèÿ è èííîâàöè-
îííûå òåíäåíöèè â îáó÷åíèè è
âîñïèòàíèè / Ñîñò. Í.Ä. Ñîêî-
ëîâà. Ì., 2001.

3. Êîíäðàòåíêî È.Þ. Îñíîâíûå
íàïðàâëåíèÿ ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáî-
òû ïî ôîðìèðîâàíèþ ýìîöèîíàëü-

íîé ëåêñèêè ó äåòåé ñ ÎÍÐ ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà // Äå-
ôåêòîëîãèÿ. 2003. ¹ 3.

4. Êðþêîâà Ñ.Â., Ñëîáîäÿ-
íèê Í.Ï. Óäèâëÿþñü, çëþñü, áî-
þñü, õâàñòàþñü è ðàäóþñü. Ïðî-
ãðàììû ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ì., 1999.

5. Ìåäâåäåâà Å.À. è äð. Àðò-
ïåäàãîãèêà è àðò-òåðàïèÿ â ñïå-
öèàëüíîì îáðàçîâàíèè: Ó÷åá.
äëÿ ñòóä. Ì., 2001.

6. Ïåòðóøèí Â.È. Ìóçû-
êàëüíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ: òåîðèÿ
è ïðàêòèêà. Ì., 1999.

Èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»,
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë «Ëîãîïåä»

è ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
îáúÿâëÿþò êîíêóðñ

«Ôîòîãðàôèÿ íà îáëîæêó!»
Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà: 1 ôåâðàëÿ �

31 äåêàáðÿ 2008 ã.

Òåìàòèêà ôîòîãðàôèé: Ðåáåíîê â ïðîñòðàíñòâå ÄÎÓ è
ñåìüè

Òðåáîâàíèÿ ê ìàòåðèàëàì
1. Ôîòîãðàôèÿ: ðàçìåðîì íå áîëåå À4, öâåòíàÿ, õîðî-

øåãî êà÷åñòâà.
2. Ôîòîãðàôèÿ â ýëåêòðîííîì âèäå: ôîðìàò tiff, cmyk

èëè jpg cmyk, ðàçðåøåíèå íå ìåíåå 300 dpi.

Ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ:
• ïî àäðåñó: Ìîñêâà, Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3;
• ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40;
• e-mail: 123@tc-sfera.ru
Ïîæàëóéñòà, íå çàáûâàéòå óêàçûâàòü íà ïî÷òîâîì îòïðàâ-

ëåíèè èëè â òåìå ýëåêòðîííîãî ïèñüìà: «Ôîòîãðàôèÿ íà îá-
ëîæêó!»

Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà ïîëó÷àò äèïëîìû è öåííûå ïîäàðêè!
Ëó÷øèå ôîòîãðàôèè áóäóò ðàçìåùåíû íà îáëîæêàõ æóð-
íàëîâ è êíèã èçäàòåëüñòâà «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà».

Âíèìàíèå, êîíêóðñ!
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Çíà÷åíèå êóêëîòåðàïèè
äëÿ ìëàäøåãî øêîëüíèêà
Òåàòðàëüíî-èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñïîñîáñòâóåò èíòåíñèâ-
íîìó ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíîé ñôåðû ðåáåíêà.
Îíà ïîìîãàåò óìåíèþ âûðàçè-
òåëüíî ãîâîðèòü, âåñòè äèàëîã,
ðàçûãðûâàòü ñòèõè, ñêàçêè,
ðàññêàçû, ìèíè-ñöåíêè; âëà-
äåòü êóêëîé, èãðóøêîé è âñå-
ìè äîñòóïíûìè âèäàìè òåàò-
ðà. Ðåáåíîê ñ óäîâîëüñòâèåì
áåðåò â ðóêè ïåðñîíàæ êó-
êîëüíîãî òåàòðà è îò åãî ëèöà
ðàññêàçûâàåò î ñâîèõ ìûñëÿõ.
Ëþáèìûå ãåðîè ñòàíîâÿòñÿ
îáðàçöàìè äëÿ ïîäðàæàíèÿ.
Èãðà ìîæåò èçìåíèòü îòíîøå-
íèå ðåáåíêà ê ñåáå, åãî íàñòðî-
åíèå, ñïîñîáû îáùåíèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè.

Îïîñðåäóÿ ñ êóêëàìè âçàè-
ìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè ëþäü-
ìè, äåòè ïîñòèãàþò ïðîöåññ
îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè.
Èñïîëíÿÿ ðîëè ïåðñîíàæåé ñ
ðàçíûìè õàðàêòåðàìè, îíè
ïðèìåðèâàþò íà ñåáÿ ðàçëè÷-
íûå ìîäåëè ñîöèàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ. Ïîäðàæàÿ ãåðîÿì
êóêîë, ãîâîðÿò ïðàâèëüíî,
ýìîöèîíàëüíî, âûðàçèòåëüíî.

×åì áîãà÷å ðå÷ü ó÷åíèêà, òåì
ëåã÷å åìó âûñêàçûâàòü ñâîè
ìûñëè, òåì øèðå åãî âîçìîæ-
íîñòè ïîçíàòü äåéñòâèòåëü-
íîñòü; ïîëíîöåííåå áóäóò è åãî
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ äåòüìè è
âçðîñëûìè.

Çàíÿòèÿ ïî êóêëîòåðàïèè
îáîãàùàþò ñëîâàðíûé çàïàñ
äåòåé, ïîìîãàþò èçãîòàâëè-
âàòü êóêëû, êîñòþìû äëÿ íèõ,
ïîäáèðàòü èëè ðèñîâàòü àòðè-
áóòû äëÿ ñöåíû.

Ïðàâèëà ðàáîòû ñ êóêëîé
Â êóêîëüíîì òåàòðå ñïåê-

òàêëü ðàçûãðûâàþò êóêëû,
êîòîðûìè óïðàâëÿþò àêòåðû-
êóêëîâîäû. Ïðîñòåéøèìè ïî
óñòðîéñòâó ÿâëÿþòñÿ ïåòðóø-
êè � «ïàëüöåâûå» èëè «ïåð-
÷àòî÷íûå» êóêëû. Ïåòðóøêè
èìåþò ãîëîâó ñ îòâåðñòèåì
âíèçó è ÷åõîëü÷èê ñ äâóìÿ
ðóêàâè÷êàìè. Íàäåâàÿ ïåò-
ðóøêó íà ðóêó êàê ïåð÷àòêó,
êóêëîâîä óêàçàòåëüíûì ïàëü-
öåì óïðàâëÿåò ãîëîâîé êóêëû,
à áîëüøèì è ñðåäíèì ïàëüöà-
ìè � åå ðóêàìè. ×òîáû íà-
ó÷èòüñÿ âîäèòü òàêóþ êóêëó,
ñíà÷àëà íàäî îñâîèòü ðÿä óï-
ðàæíåíèé. Íàäåâ êóêëó íà

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ
â îðãàíèçàöèè òåàòðàëüíî-èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
ÃÀÂÐÈËÎÂÀ Í.Â.,
ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ, ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÎÓ «Íàñàäñêàÿ ÑÎØ»,
ñ. Íàñàäêà, Êóíãóðñêèé ðàéîí Ïåðìñêîé îáë.
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ðóêó, ïîñìîòðåòü, ïðàâèëüíî
ëè ñèäèò åå ãîëîâà: íå ñìåùå-
íà ëè âïðàâî èëè âëåâî; ñâåñ-
òè ðóêè êóêëû âìåñòå è óáå-
äèòüñÿ â òîì, ÷òî åå ëàäîøêè
îáðàùåíû äðóã ê äðóãó, à
ïàëüöû âàøåé ðóêè íå âû-
ñêàëüçûâàþò èç òðóáî÷åê. Îá-
ðàòèòå âíèìàíèå íà ïîëîæå-
íèå êóêëû. Îíà äîëæíà áûòü
ïîâåðíóòà â ñòîðîíó çðèòåëåé
ñ î÷åíü íåáîëüøèì íàêëîíîì
âïåðåä (íåìíîãî ñîãíóòà â çà-
ïÿñòüå). Êóêëó íàäî ïîêàçû-
âàòü íàä øèðìîé íà âûñîòå 3/4
åå ðîñòà � ïðèáëèçèòåëüíî äî
êîëåí. Â ýòîì ïîëîæåíèè êóê-
ëîé ìîæíî ïðîäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå äâèæåíèÿ: íàêëîíèòü åå
ãîëîâó âïåðåä, ñâåñòè è ðàç-
âåñòè ðóêè, íàêëîíèòü òîðñ
âïåðåä, âïðàâî, âëåâî, íàçàä,
ïðèñåñòü, ïðèíÿòü ïåðâîíà-
÷àëüíîå ïîëîæåíèå. Ïîïðî-
áóéòå ïðîäåëàòü ýòè äâèæåíèÿ
íà ÷åòûðå ñ÷åòà, äåëàÿ êàæ-
äîå äâèæåíèå íà «ðàç» è ñî-
õðàíÿÿ ñïîêîéíîå ïîëîæåíèå
êóêëû íà «äâà-òðè-÷åòûðå».
Êàæäîå äâèæåíèå äîëæíî
áûòü òî÷íûì, íåëüçÿ äîïóñ-
êàòü «òðåïûõàíèÿ» âñåé êóê-
ëû è èçìåíåíèÿ óðîâíÿ, íà
êîòîðîì îíà íàõîäèëàñü â ïåð-
âîíà÷àëüíîì ïîëîæåíèè. Êîã-
äà ýòè ïðîñòåéøèå äâèæåíèÿ
áóäóò óñâîåíû, ïåðåõîäèòå ê
áîëåå ñëîæíûì.

Íàèáîëåå òðóäíûì ÿâëÿåò-
ñÿ øàã. ×òîáû êóêëà íà÷àëà
õîäèòü, íóæíî, ñëåãêà ïîäíè-
ìàÿ è îïóñêàÿ ëîêòåâóþ òî÷-
êó ââåðõ è âíèç, ïåðåäâèãàòü

ñâîþ ðóêó ïî íàïðàâëåíèþ
äâèæåíèÿ êóêëû. Ïîäíèìàÿ
è îïóñêàÿ ïîî÷åðåäíî ðóêè
êóêëû (áîëüøîé è ñðåäíèé
ïàëüöû ñâîåé ðóêè), âû ñîçäà-
åòå âïå÷àòëåíèå ìàðøèðóþ-
ùåé êóêëû. Ïðè óñêîðåííîì
ñ÷åòå øàã ïåðåéäåò â áåã.
Êàæäîå óïðàæíåíèå ñíà÷àëà
íàäî ïðîäåëàòü íà îäíîé ðóêå,
ïîòîì íà äðóãîé, çàòåì íà îáå-
èõ ñðàçó.

×òîáû ïåòðóøêè ëåãêî áðà-
ëè â ðóêè ðàçëè÷íûå ïðåäìå-
òû, ïîëåçíî ïðîâåñòè ðÿä óï-
ðàæíåíèé íà èãðó ñ âåùàìè.
Íàêëîíèòå êóêëó â òàëèè òàê,
÷òîáû ëàäîíè åå ðóê îêàçà-
ëèñü çà øèðìîé, è ïîäàéòå
ñâîåé ñâîáîäíîé ðóêîé ïðåä-
ìåò. Áåðèòå åãî êîí÷èêàìè
ðóê êóêëû è ñëåäèòå çà òåì,
÷òîáû êóêëà íå òåðÿëà óðîâåíü
è íå ïðîïàäàëà ñàìà çà øèð-
ìîé. Ïðîäåëàéòå óïðàæíåíèå
äâóìÿ êóêëàìè, ïåðåäàâàÿ
ïðåäìåò èç ðóê â ðóêè. Äå-
ëàéòå ýòî ñíà÷àëà ïî ñ÷åòó,
çàòåì ïîä ìóçûêó â ðèòìå
ìàðøà.

Ïåòðóøêè î÷åíü âåñåëûå
êóêëû. Îíè õîðîøî áåãàþò,
ïðûãàþò, òàíöóþò è èãðàþò ñ
âåùàìè. Åñëè õîòèòå, ÷òîáû
ïåòðóøêè íàó÷èëèñü òàíöå-
âàòü, âíèìàòåëüíî ïðèãëÿäè-
òåñü ê òàíöóþùèì. Îòîéäèòå
îò íèõ íà íåáîëüøîå ðàññòîÿ-
íèå, âîçüìèòå â ðóêè òåòðàä-
êó èëè ïîëîñêó áóìàãè è, ïîä-
íåñÿ åå íà óðîâåíü ñâîåãî ãëà-
çà, ñìîòðèòå íà òàíöóþùèõ
òàê, ÷òîáû âèäåòü èõ äî êî-
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ëåí. Âû ÿñíåå óâèäèòå, êàêèå
äâèæåíèÿ îíè ïðîèçâîäÿò òîð-
ñîì è ðóêàìè â òîì èëè èíîì
òàíöå. Çàïîìíèòå ýòè äâèæå-
íèÿ è ïîïðîáóéòå âîñïðîèçâå-
ñòè èõ ñ êóêëàìè.

Òðîñòåâûå êóêëû òàêæå
óïðàâëÿþòñÿ ðóêîé êóêëîâî-
äà, âäåòîé â êóêëó, íî óñòðîé-
ñòâî èõ áîëåå ñëîæíî. Îíè
èìåþò ïîäâèæíóþ ãîëîâó, ïî-
ëûé ÷åõîë, â êîòîðûé âõîäèò
ðóêà êóêëîâîäà, óïðàâëÿþùàÿ
ãîëîâîé è òîðñîì. Ê ðóêàì
êóêëû ïðèäåëàíû òðîñòè.
Êóêëîâîä äåðæèò â ñâîáîäíîé
ðóêå èõ êîíöû è ïðèâîäèò
èìè â äâèæåíèå ðóêè êóêëû.
Óïðàâëÿÿ òðîñòåâîé êóêëîé,
íóæíî ïîìíèòü âñå òå ïðàâè-
ëà, î êîòîðûõ ãîâîðèëîñü
âûøå.

Ðàáîòà íàä ñïåêòàêëåì
Âûáðàâ ïüåñó è ðåøèâ, êà-

êèìè êóêëàìè áóäåì èãðàòü,
ïðèñòóïàåì ê ðàáîòå íàä ñïåê-
òàêëåì. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû
êàæäûé ðåáåíîê ïîäóìàë è
ðàññêàçàë, êàê îí ïðåäñòàâëÿ-
åò ñåáå ãåðîåâ ïüåñû, à çàòåì
âûáðàë «ñâîåãî» ãåðîÿ. Âûïîë-
íÿÿ ýñêèçû äåêîðàöèé, ñëåäó-
åò ïîìíèòü, ÷òî îíà íå äîëæ-
íà îòâëåêàòü çðèòåëåé îò ñîáû-
òèé, ïðîèñõîäÿùèõ íà ñöåíå.
Ïîñëå ðàñïðåäåëåíèÿ ðîëåé
íàäî ïðî÷åñòü ïüåñó ïî ðîëÿì
è ïðîâåðèòü, ïðàâèëüíî ëè çà-
ïèñàíû ðåïëèêè è òîëüêî òîã-
äà ïðèñòóïèòü ê ðàçó÷èâàíèþ
ðîëåé. Ïîëåçíî ïðîâåñòè íå-
ñêîëüêî òàêèõ ÷èòîê. Ðåïåòè-

öèè çà ñòîëîì ïîìîãàþò äåòÿì
ïðèâûêíóòü ñëóøàòü ïàðòíå-
ðà, ðàçîáðàòüñÿ â õàðàêòåðèñ-
òèêàõ äåéñòâóþùèõ ëèö, íàé-
òè ïðàâèëüíûå èíòîíàöèè,
äàþò âîçìîæíîñòü ïîñîâåòî-
âàòüñÿ ñ ðóêîâîäèòåëåì, âûÿñ-
íèòü, êàêîå ñâîéñòâî èçîáðà-
æàåìîãî èì ïåðñîíàæà íàäî
ïîä÷åðêíóòü.

Êîãäà ðîëè âûó÷åíû, ìîæ-
íî ïðèñòóïàòü ê ðåïåòèöèÿì
ñ êóêëàìè. Êóêëà íå äîëæíà
äåëàòü ìíîãî ìåëêèõ äâèæå-
íèé. Æåñò åå äîëæåí áûòü
òî÷íûì, îäíî äâèæåíèå îò
äðóãîãî îòäåëåíî íåáîëüøîé
ïàóçîé. ×åðåäîâàíèå äâèæå-
íèé ñî ñïîêîéíûì ñîñòîÿíè-
åì êóêëû ñîçäàåò áîëüøåå âïå-
÷àòëåíèå, ÷åì ñóåòëèâîñòü.
Ïðîèçíîñÿ òåêñò, êóêëîâîä
äîëæåí íàéòè íàèáîëåå âûðà-
çèòåëüíûå, ïîäêðåïëÿþùèå
åãî äâèæåíèÿ è çàïîìíèòü èõ.
Òà êóêëà, çà êîòîðóþ ïðîèç-
íîñèòñÿ òåêñò, äîëæíà íàõî-
äèòüñÿ â ñîñòîÿíèè àêòèâíîãî
äåéñòâèÿ, ÷òîáû çðèòåëü ïî-
íèìàë, ÷òî èìåííî îíà ãîâî-
ðèò ñåé÷àñ, äðóãèå êóêëû äîë-
æíû ñîõðàíÿòü îòíîñèòåëü-
íûé ïîêîé, ò.å. çàíÿòü òàêîå
ïîëîæåíèå, ÷òîáû áûëî ïîíÿò-
íî: îíè åå ñëóøàþò. Âî âðåìÿ
ðåïåòèöèè íåîáõîäèìî âíèìà-
òåëüíî ñëåäèòü çà èñïîëíèòå-
ëÿìè, ïðåäîñòåðåãàòü èõ îò
îøèáîê, ïîìîãàòü íàõîäèòü
íóæíûå äâèæåíèÿ êóêîë, óñ-
òàíàâëèâàòü íàèáîëåå óäîáíûå
è èíòåðåñíûå èõ ïîëîæåíèÿ
ìåæäó ñîáîé, ïðåäñòàâëÿòü,
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êàê áóäóò ñìåíÿòüñÿ êàðòèíû,
äåêîðàöèè.

Î÷åíü âàæíî ïîäîáðàòü ñî-
îòâåòñòâóþùóþ ïüåñå ìóçûêó.
Îíà íå òîëüêî îáîãàùàåò ñïåê-
òàêëü, íî íåïîñðåäñòâåííî
âëèÿåò íà íàñòðîåíèå çðèòå-
ëåé. Äðóæíàÿ ðàáîòà âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ, íàïðàâëåííàÿ íà ñî-
çäàíèå ïîëåçíîãî, âåñåëîãî,
óìíîãî ñïåêòàêëÿ, ïðèíåñåò
èì íàèâûñøóþ íàãðàäó â èñ-
êóññòâå � òâîð÷åñêóþ ðà-
äîñòü.

Ñòðóêòóðà çàíÿòèé
ïî êóêëîòåðàïèè

1. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ óìåíèÿ óïðàâëÿòü ìûø-
öàìè òåëà.

2. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ïîñòà-
íîâêè äûõàíèÿ.

3. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ äâèæåíèé ïàëüöåâ ðóê.

4. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ àðòèêóëÿöèîííîãî àïïà-
ðàòà.

5. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ äèêöèè.

6. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ ãîëîñà.

7. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ.

8. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ ïàìÿòè.

9. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ïàìÿ-
òè ôèçè÷åñêèõ äåéñòâèé.

10. Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ,
ôàíòàçèè.

11. Óïðàæíåíèÿ, ôîðìèðó-
þùèå ñîãëàñîâàííîñòü êîëëåê-
òèâíûõ äåéñòâèé.

12. Ðàáîòà íàä ñêàçêîé.
(óïðàæíåíèÿ 6�11 èñïîëü-

çóþòñÿ ïî âûáîðó)

Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ óìåíèÿ
óïðàâëÿòü ìûøöàìè òåëà

«×åðïàåì ìîðå, ðàçâîäèì
îáëàêà». È.ï. � ñòîÿ, îïóñ-
òèòü ðóêè, ëåâàÿ íîãà âïåðå-
äè, êîëåíè ïîëóñîãíóòû. Îä-
íîâðåìåííî ñ ìåäëåííûì âäî-
õîì ïîäíÿòü ïðÿìûå ðóêè
÷åðåç ñòîðîíû ââåðõ (ëàäîíè
îáðàùåíû äðóã ê äðóãó), ïðî-
ãíóòüñÿ íàçàä. Íàêëîíÿÿ òó-
ëîâèùå âïåðåä è äåëàÿ ìåä-
ëåííûé âûäîõ, îïóñòèòü ðóêè
÷åðåç ñòîðîíû âíèç (4�6 ðàç).

«Æóðàâëü». È.ï. � î.ñ., ëà-
äîíè ñëîæèòü ïåðåä ãðóäüþ.
Ïðèïîäíÿòü îäíó íîãó, çàôèê-
ñèðîâàòü ñòîéêó íà îäíîé íîãå.
Âåðíóòüñÿ â è.ï. Âûïîëíèòü
óïðàæíåíèå íà äðóãîé íîãå.
Âåðíóòüñÿ â è.ï.

«Ïîãëàæèâàíèå ðóê».
È.ï. � ñòîÿ ñâîáîäíî, ðóêè
ïåðåä ãðóäüþ. Àêòèâíî ïîòå-
ðåòü ëàäîíüþ î ëàäîíü. Ëàäî-
íüþ îäíîé ðóêè ïîãëàäèòü
òûëüíóþ ÷àñòü äðóãîé, îò
ïàëüöåâ ê çàïÿñòüþ (5�7 ðàç).
Ïîìåíÿòü ðóêè è ïîãëàäèòü
äðóãîé ðóêîé (5�7 ðàç), çà-
òåì ïîãëàäèòü ñíà÷àëà îäíî,
ïîòîì äðóãîå ïðåäïëå÷üå.

«Ðóêè çà ñïèíó». È.ï. �
î.ñ., ðóêè âäîëü òóëîâèùà.
Ïðàâóþ ðóêó ïîäíÿòü ââåðõ è
çàâåñòè çà ñïèíó, ëåâóþ çàâå-
ñòè çà ñïèíó ñíèçó è ñîåäè-
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íèòü ïàëüöû ðóê â «çàìîê».
Ïîìåíÿòü ðóêè è ïîâòîðèòü
óïðàæíåíèå, íà÷èíàÿ ñ ëåâîé
ðóêè.

«Ôåÿ ñíà». È.ï. � ñèäÿ
èëè ñòîÿ ïî êðóãó. Ïîñëå ïðè-
êîñíîâåíèÿ Ôåè ñíà ê ïëå÷ó
êàæäîãî ðåáåíêà âîëøåáíîé
ïàëî÷êîé çàêðûòü ãëàçà, ðàñ-
ñëàáèòü ìûøöû è «çàñíóòü».

«Ñíåæèíêè êðóæàòñÿ». Ïëàâ-
íî êðóæàòñÿ ïóøèíêè, ìåäëåí-
íî îïóñêàÿñü íà çåìëþ, äåðå-
âüÿ, êóñòû. Ïëàâíî, çàìåäëåí-
íî ïîäðàæàòü äâèæåíèÿì
ñíåæèíîê (3�5 ìèí).

«Ïåòðóøêà». Ïîäíÿòü îäíî
ïëå÷î, ïîòîì «áðîñèòü» åãî,
ïîòîì äðóãîå, ïîòîì âìåñòå.
Ïîäíÿòü ðóêè, ïîòîì ïîñòå-
ïåííî, ïîî÷åðåäíî ðàññëàáëÿÿ
ìûøöû, îïóñòèòü êèñòü, ëî-
êîòü, ïëå÷î.

Óïðàæíåíèÿ
äëÿ ïîñòàíîâêè äûõàíèÿ

Äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ
è èãðû:

� äóòü íà ïðèâÿçàííûå ê
íèòî÷êå âàòíûå øàðèêè, ðàç-
íîöâåòíûå êàðòîííûå è áó-
ìàæíûå ôèãóðêè;

� íàäóâàòü âîçäóøíûå øà-
ðèêè, ïóñêàòü ìûëüíûå ïó-
çûðè;

� ñäóâàòü ñî ñòîëà âàòíûå
èëè áóìàæíûå ïóøèíêè â
îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè
(èãðà «Ôóòáîë»);

� äóòü ââåðõ, íå äàâàÿ
óïàñòü âíèç ïóøèíêå, âàòêå,
âîçäóøíîìó øàðèêó è ò.ä.

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà

Ïîãëàäèòü íîñ (áîêîâûå åãî
÷àñòè) îò êîí÷èêà ê ïåðåíî-
ñèöå � ñäåëàòü âäîõ. Íà âû-
äîõå ïîñòó÷àòü ïî êðûëüÿì
íîñà óêàçàòåëüíûìè ïàëüöàìè
(5�6 ðàç).

Ñäåëàòü ïî 8�10 âäîõîâ è
âûäîõîâ ÷åðåç ïðàâóþ íîçäðþ,
çàòåì � ÷åðåç ëåâóþ, ïî î÷å-
ðåäè çàêðûâàÿ îòäûõàþùóþ
óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì.

Ñäåëàòü âäîõ íîñîì. Íà âû-
äîõå ïðîòÿæíî òÿíóòü ì-ì-ì,
îäíîâðåìåííî ïîñòóêèâàÿ
ïàëüöàìè ïî êðûëüÿì íîñà.

Ïðè âäîõå îêàçûâàòü ñîïðî-
òèâëåíèå âõîäÿùåìó âîçäóõó,
íàäàâëèâàÿ íà êðûëüÿ íîñà
ïàëüöàìè. Âî âðåìÿ áîëåå ïðî-
äîëæèòåëüíîãî âûäîõà ñîïðî-
òèâëåíèå äîëæíî áûòü ïåðå-
ìåííûì çà ñ÷åò ïîñòóêèâàíèÿ
ïî êðûëüÿì íîñà.

Ñïîêîéíî âäîõíóòü ÷åðåç
íîñ. Íà âûäîõå îäíîâðåìåí-
íî ñ ïîñòóêèâàíèåì ïî êðû-
ëüÿì íîñà ïðîèçíîñèòü áà-áî-áó
è ã-ì-ì-ì.

Áûñòðî âòÿíóòü âíóòðü æè-
âîòà áðþøíûå ìûøöû, îäíî-
âðåìåííî ñäåëàâ ðåçêèé âûäîõ
÷åðåç íîñ (3�4 ðàçà).

Âî âðåìÿ âûäîõà øèðîêî
ðàñêðûòü ðîò è, íàñêîëüêî
âîçìîæíî, âûñóíóòü ÿçûê,
ñòàðàÿñü åãî êîí÷èêîì äîñ-
òàòü äî ïîäáîðîäêà. Áåççâó÷-
íî ïðîèçíåñòè à-à-à-à (5�
6 ðàç).
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Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
äâèæåíèé ïàëüöåâ

Ñóùåñòâóåò òåñíàÿ ñâÿçü
ðå÷è ñ ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ ðóê è àðòèêóëÿöèîííîãî
àïïàðàòà. Â.À. Ñóõîìëèíñêèé
óòâåðæäàë, ÷òî óì ðåáåíêà
íàõîäèòñÿ íà êîí÷èêàõ åãî
ïàëüöåâ. Ñòàíîâëåíèþ ìåëêîé
ìîòîðèêè ñïîñîáñòâóþò óï-
ðàæíåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ìåë-
êèìè ïðåäìåòàìè: ïóãîâèöà-
ìè, ñ÷åòíûìè ïàëî÷êàìè,
ñïè÷êàìè, êðóïîé, çåðíîáîáî-
âûìè, áóñàìè, ïðèùåïêàìè.

«Ïàëüöû � äðóæíàÿ ñåìüÿ»
Ïàëüöû � äðóæíàÿ ñåìüÿ,
Äðóã áåç äðóãà èì íåëüçÿ.

Ñæèìàòü ïàëüöû êàæäîé ðóêè â
êóëà÷êè è ðàçæèìàòü èõ.

Âîò áîëüøîé!
À ýòî � ñðåäíèé.
Áåçûìÿííûé è ïîñëåäíèé �
Íàø ìèçèíåö, ìàëûøîê!
Ó-ó-ó! Óêàçàòåëüíûé çàáûëè.
×òîáû ïàëüöû
Äðóæíî æèëè,

Ïîî÷åðåäíî ïîäíèìàòü ïàëüöû
îáåèõ ðóê ââåðõ.

Áóäåì èõ ñîåäèíÿòü
È äâèæåíüÿ âûïîëíÿòü...

Êàæäûé ïàëåö ðóêè ïîî÷åðåäíî
ïðèñîåäèíÿòü ê áîëüøîìó.

Ìû ðîãà êîçû ïîêàæåì
È ðîãà îëåíÿ äàæå...
Ìû ïðî çàéêó íå çàáóäåì �
Óøêàìè âîäèòü ìû áóäåì.
×òîáû ÷åòêî ãîâîðèòü,
Íàäî ñ ïàëüöàìè äðóæèòü!

Êàæäûé ïàëåö ðóêè ïîî÷åðåäíî
ïðèñîåäèíÿòü ê áîëüøîìó.

«Òðè Åãîðà»
Íà ãîðóøêå

Ðóêè ïîäíÿòü ââåðõ, èçîáðàçèâ
èìè ïîëóêðóã.

Òðè

Ïîäíÿòü áîëüøîé ïàëåö ïðàâîé
èëè ëåâîé ðóêè, ñîåäèíèâ ñ ìèçèí-
öåì, îñòàëüíûå ïîäíÿòü ââåðõ.

Çàáîðà,

Ðóêè äåðæàòü ïåðåä ñîáîé, ïàëü-
öû ðàçâåñòè â ñòîðîíû.

Òðè

Áîëüøîé ïàëåö ïðàâîé èëè ëå-
âîé ðóêè ñîåäèíèòü ñ ìèçèíöåì,
îñòàëüíûå ïîäíÿòü ââåðõ.

Èçáóøêè,

Êîíöû ïàëüöåâ ñîåäèíèòü âìåñ-
òå, èçîáðàçèòü êðûøó èçáóøêè,
ïîäíèìàÿ ðóêè.

Òðè

Áîëüøîé ïàëåö ïðàâîé èëè ëå-
âîé ðóêè ñîåäèíèòü ñ ìèçèíöåì,
îñòàëüíûå ïîäíÿòü ââåðõ.

Åãîðà.

Ðóêè îïóñòèòü âäîëü òóëîâèùà.

Ñïðàâà � äåäóøêà Åãîð,

Ñäåëàòü øàã âïðàâî è ðóêè âïðà-
âî, ëåâóþ íîãó ïðèñòàâèòü, ðóêè
îïóñòèòü.

Ñëåâà � äÿäþøêà Åãîð.
À ó ñðåäíåãî çàáîðà
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Ñäåëàòü ïîëóíàêëîí òóëîâèùà
âïåðåä, ðóêè îò ãðóäè ðàçâåñòè â
ñòîðîíû.

Íå Åãîð,

Ãîëîâó ïîâîðà÷èâàòü â ñòîðîíû.

À ïîë-Åãîðà,

Ðóêè âûòÿíóòü âïåðåä íà óðîâ-
íå ïîÿñà ëàäîíÿìè âíèç.

Ïîòîìó ÷òî îí ïîêà

Ïîõîäèòü íà ìåñòå.

Îò ãîðøêà äâà âåðøêà.

Ñäåëàòü ïîëóíàêëîí òóëîâèùà
âïåðåä, äåðæà ïîëóñîãíóòûå â ëîê-
òÿõ ðóêè íà óðîâíå ïîÿñà ëàäîíÿ-
ìè âíèç.

Èãðà «Êóëàê �
ðåáðî � ëàäîíü»

Ëîãîïåä ïîêàçûâàåò ÷åòûðå
ïîëîæåíèÿ ëàäîíè, ïîñëåäîâà-
òåëüíî ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà:
íà ïëîñêîñòè ñòîëà, ñæàòàÿ â
êóëàê, ðåáðîì íà ïëîñêîñòè ñòî-
ëà. Âûïîëíÿòü ñíà÷àëà ïðàâîé
ðóêîé, çàòåì ëåâîé, çàòåì �
äâóìÿ ðóêàìè âìåñòå.

Èãðà «Òû êóäà»

� Ãóñü-ãóñåê, êóäà ïîøåë
òû?

� Íà ðå÷íîé ïåñî÷åê æåë-
òûé.

Âûëîæèòü æåëòóþ êàðòî÷êó.

� À òû, ãóëÿ-ãîëóáîê?
� Â ëåñ çåëåíûé, íà äóáîê.

Âûëîæèòü çåëåíóþ êàðòî÷êó.

� À òû? � ñïðîøó ÿ çàéêó.
� Ê ðå÷êå, íà ëóæàéêó.

Âûëîæèòü ôèøêó íà ñèíþþ êàð-
òî÷êó.

� À òû êóäà, Àëåíóøêà?
� À ÿ âî äâîð, íà ñîëíûøêî.

Âûëîæèòü ôèøêó íà êðàñíóþ
êàðòî÷êó.

Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå
àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà

Äëÿ ÷åòêîé àðòèêóëÿöèè
íóæíû ñèëüíûå, óïðóãèå è
ïîäâèæíûå îðãàíû ðå÷è: ÿçûê,
ãóáû, ìÿãêîå í¸áî. Âûïîëíåíèå
óïðàæíåíèé àðòèêóëÿöèîííîé
ãèìíàñòèêè òðåáóåò îò ðåáåí-
êà áîëüøèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ
çàòðàò, îïðåäåëåííûõ óñèëèé
è òåðïåíèÿ. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ
ëþáîãî íàâûêà íåîáõîäèìî ñè-
ñòåìàòè÷åñêîå ïîâòîðåíèå.
×òîáû õîðîøî è áûñòðî âûïîë-
íÿòü óïðàæíåíèÿ ïî êóêëîòå-
ðàïèè, ó÷åíèê äîëæåí ïðîèç-
íîñèòü òåêñòû ÷åòêî è âûðàçè-
òåëüíî. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ.

ßçûê øèðîêèé ïîëîæè
È ñïîêîéíûì óäåðæè.

Óïðàæíåíèÿ «Ëîïàòêà», «Áëèí-
÷èê».

Ïðèîòêðûë ßçûê îêíî,
À íà óëèöå òåïëî.
ßçû÷îê íàø ïîòÿíóëñÿ,
Øèðîêî íàì óëûáíóëñÿ.

Óïðàæíåíèÿ «Èãîëî÷êà», «Ëî-
ïàòêà».

Ïîñïåøèë ê ñåáå âî äâîð,
×òîáû ïî÷èíèòü çàáîð.
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Áûñòðî âçÿëñÿ îí çà äåëî,
È ðàáîòà çàêèïåëà.

Óïðàæíåíèå «Çàáîð÷èê».

×èñòè çóáû, ÷èñòè çóáû.
È ñíàðóæè è âíóòðè,
Íå áîëåëè,
Íå ÷åðíåëè, íå æåëòåëè,

÷òîá îíè.

Óïðàæíåíèå «×üè çóáû ÷èùå».

Êðàñèòü êîìíàòû ïîðà.
Ïðèãëàñèëè ìàëÿðà.
×åëþñòü íèæå îïóñêàåì,
Ìàëÿðó ìû ïîìîãàåì.

Óïðàæíåíèå «Ìàëÿð».

Íàø Âåñåëûé ßçû÷îê
Ïîâåðíóëñÿ íà áî÷îê.
Ñìîòðèò âëåâî,
Ñìîòðèò âïðàâî.

Óïðàæíåíèå «×àñèêè».

Ñâîè ãóáû ïðÿìî ê óøêàì
Ðàñòÿíó ÿ, êàê ëÿãóøêà.
À òåïåðü ñëîíåíîê ÿ,
Õîáîòîê åñòü ó ìåíÿ.
À ñåé÷àñ ÿ äóäî÷êà,
Äóäî÷êà-ïîáóäî÷êà.
Ìíå ïîíðàâèëîñü èãðàòü,
Ïîâòîðþ-êà âñå îïÿòü.

Óïðàæíåíèÿ «Çàáîð÷èê», «Õîáî-
òîê», «Òðóáî÷êà».

ßçûê øèðîêèé ïîëîæè,
À êðàÿ ïðèïîäíèìè.
Ïîëó÷èëàñü ÷àøêà,
Êðóãëåíüêàÿ ÷àøêà.
×àøêó â ðîò ìû çàíåñåì,
Åå áîêà ê çóáàì ïðèæìåì.

Óïðàæíåíèå «×àøå÷êà».

ß ëîøàäêà Ñåðûé Áîê!
ß êîïûòöåì ïîñòó÷ó.

Åñëè õî÷åøü � ïðîêà÷ó.
Ïîñìîòðè, êàê ÿ êðàñèâà:
Õîðîøè è õâîñò è ãðèâà.

Óïðàæíåíèå «Ëîøàäêà».

Íà ëåñíîé îïóøêå,
Ãäå æèëà êóêóøêà,
Âûðîñ ãðèá âîëíóøêà �
Øëÿïêà íà ìàêóøêå.
Íàøà Äàøà â ëåñ ïîøëà,
Íàøà Äàøà ãðèá íàøëà.
Âîò è íåò âîëíóøêè
Íà ëåñíîé îïóøêå.

Óïðàæíåíèå «Ãðèáîê».

Íà ñêàìåéêå ó îêîøêà
Óëåãëàñü è äðåìëåò êîøêà.
Êîøêà ãëàçêè îòêðûâàåò,
Êîøêà ñïèíêó âûãèáàåò.

Óïðàæíåíèå «Êèñêà ñåðäèòñÿ».

Óïðàæíåíèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ äèêöèè

«Ñêîðîãîâîðêà � ñïåöèàëü-
íî ïðèäóìàííàÿ ôðàçà ñ òðóä-
íîïðîèçíîñèìûì ïîäáîðîì
çâóêîâ, áûñòðî ïðîãîâàðèâàå-
ìàÿ øóòî÷íàÿ ïðèáàóòêà».
(«Òîëêîâûé ñëîâàðü ðóññêîãî
ÿçûêà» Ñ. Îæåãîâà.) Äëÿ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ðå÷åâîãî àï-
ïàðàòà äåòåé î÷åíü ÷àñòî èñ-
ïîëüçóþòñÿ ñêîðîãîâîðêè. Äëÿ
óïðàæíåíèé ñëåäóåò âûáèðàòü
íàèáîëåå èíòåðåñíûå èç íèõ,
äîñòóïíûå äëÿ äåòåé ïî ñîäåð-
æàíèþ è òåõíèêå ïðîèçíåñå-
íèÿ. Êàæäàÿ ñêîðîãîâîðêà
ïðîèçíîñèòñÿ 4�5 ðàç, ñíà÷à-
ëà â ìåäëåííîì òåìïå, ïîòîì
â ñðåäíåì. Åå ìîæíî ïðîèç-
íîñèòü:
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� ïî î÷åðåäè ñ íàðàñòàþ-
ùåé èëè óáûâàþùåé ñèëîé
çâóêà, ñ ðàçíûì òåìïîì: «Îò
òîïîòà êîïûò ïûëü ïî ïîëþ
ëåòèò?» èëè «Îò òîïîòà êîïûò
ïûëü ïî ïîëþ ëåòèò!»;

� ñ ðàçíûìè èíòîíàöèÿìè
(óäèâëåíèå, îãîð÷åíèå, ðà-
äîñòü).

Äëÿ ðàáîòû íóæíî âûáðàòü
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ñêîðî-
ãîâîðêè:

×åòûðå ÷åðíåíüêèõ,
×óìàçåíüêèõ ÷åðòåíêà
×åðòèëè ÷åðíûìè
×åðíèëàìè ÷åðòåæ.

Åõàë Ãðåêà ÷åðåç ðåêó,
Âèäèò Ãðåêà: â ðåêå � ðàê.
Ñóíóë Ãðåêà ðóêó â ðåêó,
Ðàê çà ðóêó Ãðåêó � öàï!

Ó Ñåíè è Ñàíè
Â ñåòÿõ ñîì ñ óñàìè.
Ó Êîíäðàòà êóðòêà êîðîò-

êîâàòà.

Íà ðûíêå Êèðèëë êðóæêó
êóïèë.

Ïîëÿ ïîøëà ïîëîòü ïåòðóø-
êó â ïîëå.

Âàëèí âàëåíîê ïðîâàëèëñÿ
â ïðîòàëèíîê.

Òèìîøêà êðîøèò â îêðîø-
êó êðîøêè.

Ñøèëà Ñàøà Ñàøêå øàïêó.

Ñúåë Ñëàâà ñàëî, äà ñàëà
áûëî ìàëî.

Þëà âîçëå Þëüêè êðóòèò-
ñÿ, ïîåò,

Þëå è Þðå ñïàòü íå äàåò.

Ïðîâîðîíèëà âîðîíà âîðî-
íåíêà.

Øëà ëèñà áåñøóìíî ïî
ëåñó.

Äÿòåë äîëáèë äîëãî äåðåâî
êëþâîì-äîëîòîì.

Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïðàâèëü-
íîé àðòèêóëÿöèè ãëàñíûõ
çâóêîâ èñïîëüçóþòñÿ ÷èñòîãî-
âîðêè:

Ïîëÿ ïîëåò ïîëå, à Êîëÿ
êîëåò êîëüÿ.

Óòêà êðÿêàåò â ïðóäó: «ß
íàéäó ñåáå åäó».

Ýììà, Ýäèê øëè â êèíî,
ïîêóïàëè ýñêèìî.

Ýäèê õî÷åò ñòàòü ïîýòîì,
Ýììà ñ Ýëåé � ïåòü äóý-

òîì.

Èíäþêè ñîøëèñü ó èâû:
«Èøü, êàê ìû ñ òîáîé êðà-

ñèâû!»

ßøå ñíÿòñÿ ÿêîðÿ, ñíÿòñÿ
ÿõòû è ìîðÿ.

Íà áóêâó ̧  òû íàçîâåøü òðè
ñëîâà: ¸ëêà, ¸æ è ¸ðø.

Ó êàæäîãî èãîëêè, è âñå
óæàñíî êîëêè.

Óïðàæíåíèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ãîëîñà

Â õîäå ðàáîòû íàä òåìáðîì,
ñèëîé, âûñîòîé ãîëîñà ñîçäà-
åòñÿ îñíîâà äëÿ ðàçâèòèÿ èí-
òîíàöèîííî-âûðàçèòåëüíîé
ñòîðîíû ðå÷è. Âîò íåñêîëüêî
óïðàæíåíèé.

1. È.ï. � íîãè ïîñòàâèòü
íà øèðèíó ïëå÷, ðóêè â «çàì-
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êå» íàä ãîëîâîé. Âäîõíóòü ÷å-
ðåç íîñ, ñëåãêà ïðîãíóâøèñü
íàçàä. Íàêëîíÿÿñü âïåðåä,
ìåäëåííî âûäîõíóòü. Ïðîèç-
íîñèòü ãëàñíûå çâóêè: [à], [î],
[û], [ý].

[à] � ðóêè ââåðõ; [î] � ðóêè
êîëüöîì ïåðåä ñîáîé; [ó] �
ðóêè ðóïîðîì; [û] � ðóêè îâà-
ëîì âïåðåäè; [ý] � ðóêè îâà-
ëîì ñçàäè.

2. Ïðîèçíîñèòü íà âûäîõå
íàðàñïåâ ñëîâà, ïîñëîâèöû,
ïîãîâîðêè, íàñûùåííûå ãëàñ-
íûìè çâóêàìè è òðåáóþùèå
øèðîêîãî ðàñêðûòèÿ ðòà.

Âçÿë ÿ ëóê è êðèêíóë:
«Ýõ! Óäèâëþ ñåé÷àñ ÿ âñåõ!»
Íàòÿíóë ïîòóæå ëóê,
Äà ñòðåëà çàñòðÿëà âäðóã!
È âîêðóã ñêàçàëè âñå:
«Ý-ý-ý-ý».

 Å. Òàðëàïàí
3. Ãëóáîêî âäîõíóòü. Íà

îäíîì âûäîõå ïðîèçíîñèòü
ñíà÷àëà êîðîòêî, à çàòåì ïðî-
òÿæíî îäèí èç îòêðûòûõ ñëî-
ãîâ: ìî-ìîî, ìó-ìóó.

4. Ïëàâíî ñîåäèíèòü ðóêè
îêðóãëî ïåðåä ñîáîé (èëè íàä
ãîëîâîé) è ïðîèçíåñòè ïðî-
òÿæíî: î-î-î. Ðåçêî îïóñòèòü
ñîåäèíåííûå ðóêè âíèç è ïðî-
èçíåñòè êîðîòêî: î.

5. Ïðî÷èòàòü ñòèõîòâîðåíèå
ñ èçìåíåíèåì ñèëû ãîëîñà ñ
êàæäûì êóïëåòîì.

Áûëà òèøèíà, òèøèíà, òè-
øèíà.

Ïî÷òè áåç ãîëîñà, îäíîé àðòèêó-
ëÿöèåé.

Âäðóã

Øåïîòîì.

Ãðîõîòîì ãðîìà ñìåíèëàñü
îíà,

È âîò óæå äîæäèê
òèõîíüêî �

Òû ñëûøèøü?
Ãîëîñîì íåáîëüøîé ãðîìêîñòè.

Çàêðàïàë, çàêðàïàë,
çàêðàïàë ïî êðûøå.

Íàâåðíî, ñåé÷àñ áàðàáàíèòü
îí ñòàíåò.

Óæå áàðàáàíèò.
Óæå áàðàáàíèò!

Î÷åíü ãðîìêî.
À. Øèáàåâ

6. ×èòàòü ñòèõîòâîðåíèå ñ
èçìåíåíèåì âûñîòû ãîëîñà.

Îé! � âîñêëèêíóë îêóíåê. �
ß ïîïàëñÿ íà êðþ÷îê.

Âûñîêèì ãîëîñîì.

Ñîì ñåðäèòî ïðîâîð÷àë:
«Èç-çà øàëîñòè ïîïàë».

Íèçêèì ãîëîñîì.
   Ô. Áîáûëåâ

7. Ïîäðàæàòü ðàçëè÷íûì
ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèÿì,
ñîïðîâîæäàþùèìñÿ äâèæåíè-
ÿìè òåëà, ìèìèêîé.

Áîëü: «À-à-à, ó ìåíÿ áîëèò
ãîëîâà».

Ðóêè ïîäíÿòü ê ãîëîâå, áðîâè íà-
õìóðèòü, íà ëèöå èçîáðàçèòü ñòðà-
äàíèå.

Ðàäîñòü: «À-à-à! Óðà! Íå
áîëèò ãîëîâà, ìàìà ïðèøëà».

Ðóêè ïîäíÿòü ââåðõ, ãëàçà øè-
ðîêî îòêðûòü, óëûáíóòüñÿ.
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Âîïðîñ: «À? Ãäå? Êòî òàì?
Ìàìà?»

Ðóêè ðàçâåñòè â ñòîðîíû, ñî-
ãíóòü â ëîêòÿõ, áðîâè ïîäíÿòü, ðîò
ïðèîòêðûòü.

Ïðîñüáà: «À, à-à-à, äàé, ïî-
ìîãè ìíå, èäè êî ìíå, ìàìà».

Ðóêè âûòÿíóòü âïåðåä, áðîâè
íåìíîãî ñäâèíóòü.

Óñòàëîñòü: «Î, à, îõ, àõ,
óñòàë ÿ».

Ðóêè îïóñòèòü, ìûøöû ëèöà
ðàññëàáèòü.

8. Èãðà-óïðàæíåíèå «Ñêà-
æè è ïîêàæè» äëÿ ðàçâèòèÿ
âûðàçèòåëüíîñòè ìèìèêè äâè-
æåíèé, ãîëîñà. Ïî êàðòèíêàì
ïðåäëàãàåòñÿ íàçâàòü ñëîâà-
àíòîíèìû, ñîïðîâîæäàÿ ðå÷ü
âûðàçèòåëüíûìè æåñòàìè è
ìèìèêîé: âåñåëûé � ãðóñò-
íûé, çëîé � äîáðûé, óäèâëåí-
íûé � ðàâíîäóøíûé.

9. Îáûãðûâàíèå ïîâàäîê
ðàçëè÷íûõ æèâîòíûõ, õàðàê-
òåðíûõ ÷åðò ëþäåé (èçîáðàæå-
íèå çëîé áîëüøîé ñîáàêè, ëàñ-
êîâîé õèòðîé êîøêè, óäèâ-
ëåííîé ìàìû).

10. Ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàñêà
âîñêëèöàíèé òèïà: «Ìîëî-
äåö!», «Àé-ÿé-ÿé, ïëîõî!»

11. Âûðàçèòåëüíîå ÷òåíèå
èíòîíàöèîííî îêðàøåííûõ
ñòèõîòâîðåíèé, ñ÷èòàëîê.

Òå, êîãî îõâàòèò ñòðàõ,
Ïðîèçíîñÿò ñëîâî: «Àõ!»
Êòî âñòðå÷àåòñÿ ñ áåäîé,
Ïðîèçíîñÿò ñëîâî: «Îé!»
Êòî îòñòàíåò îò äðóçåé,

Ïðîèçíîñÿò ñëîâî: «Ýé!»
Ó êîãî çàõâàòèò äóõ,
Ïðîèçíîñÿò ñëîâî: «Óõ!»

     À. Òåòèâêèí
12. Èíñöåíèðîâêà äîñòóï-

íûõ äåòÿì ñòèõîòâîðåíèé.

Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ

Óïðàæíåíèÿ-èãðû:
«Ëåòàåò � íå ëåòàåò»,
«Äåíü è íî÷ü», «Âîðîíû � âîðîáüè».

Ó÷àùèåñÿ äîëæíû âñòàòü
äðóã çà äðóãîì â óêàçàííîì
ó÷èòåëåì ïîðÿäêå: êàê òîëü-
êî ïðåäûäóùèé ñåë � âñòàåò
ñëåäóþùèé. Çàäàíèå ìîæíî
âàðüèðîâàòü: âñòàâàòü ÷åðåç
îäíîãî, ïàðàìè, òðîéêàìè ïî
êðóãó è ò.ä. Åñëè óïðàæíåíèå
âûïîëíÿåòñÿ â îáû÷íîì êëàñ-
ñå ñ ïàðòàìè, ìîæíî âñòàòü ïî
ïåðèìåòðó êëàññà â áîëüøîé
êðóã è âûïîëíÿòü õëîïêè (íà-
ïðèìåð, ïåðâûé õëîïàåò îäèí
ðàç, âòîðîé � äâà, òðåòèé �
òðè, ÷åòâåðòûé ñíîâà îäèí ðàç
è ò.ä.); ñëóøàòü çâóêè çà îê-
íîì, äâåðüþ è ðàññêàçûâàòü îá
óñëûøàííîì.

Èãðà «Çàïîìíèòå ïðåäìåòû»

Íà ñòîëå ðàñêëàäûâàþòñÿ
ñàìûå ðàçíûå ïðåäìåòû (êíè-
ãà, áðåëîê, ðó÷êà, çåðêàëüöå,
êëþ÷, ëèíåéêà, íîæ, êàðàí-
äàø, î÷êè, ÷àñû, ëîæêà, âèë-
êà, áëþäöå, ñêîìêàííûé ëèñò
è äð.). ×åì áîëüøå ïðåäìåòîâ,
òåì ñëîæíåå áóäåò èãðà. (Äåòè
è äðóãèå ó÷àñòíèêè èãðû ïðè
ýòîì íå äîëæíû ïðèñóòñòâî-
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âàòü.) Çàéäÿ â êîìíàòó, èãðî-
êè äîëæíû âíèìàòåëüíî ïî-
ñìîòðåòü íà ñòîë, çàïîìíèòü,
êàêèå ïðåäìåòû è â êàêîì
ïîðÿäêå îíè íàõîäÿòñÿ, è âûé-
òè èç êîìíàòû. Âîäÿùèé â ýòî
âðåìÿ äîëæåí óáðàòü íåêîòî-
ðûå ïðåäìåòû, à îñòàëüíûå
ïîìåíÿòü ìåñòàìè. Âåðíóâ-
øèñü, ó÷àñòíèêè äîëæíû îò-
âåòèòü, êàêèõ ïðåäìåòîâ íå
õâàòàåò, à êàêèå ëåæàò â äðó-
ãîì ïîðÿäêå.

Èãðà «Îïëîøíîñòè»

Ïî õîäó ýòîé èãðû äåòè ïî
î÷åðåäè (ëó÷øå, ÷òîáû èõ
áûëî íåñêîëüêî) ÷òî-òî ðàññêà-
çûâàþò, äîïóñêàÿ êàêèå-òî
íåòî÷íîñòè. Íàïðèìåð, ãîâî-
ðÿò, ÷òî ó÷åáíûé ãîä íà÷èíà-
åòñÿ íå 1 ñåíòÿáðÿ, à 1 èþëÿ.
Çàäà÷à äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ �
âíèìàòåëüíî ïîäìå÷àòü ïîäîá-
íûå îïëîøíîñòè. Âñå îïëîø-
íîñòè íóæíî âûïèñàòü íà ëè-
ñòî÷åê, è ñäåëàòü âûâîä � êòî
ñàìûé âíèìàòåëüíûé. Ïîáåæ-
äàåò òîò, êòî çàìåòèò áîëüøå
âñåãî îøèáîê.

Èãðà «Ñîñòàâüòå ñïèñîê ïðåäìåòîâ»

Ïðåäëàãàåòñÿ â àëôàâèòíîì
ïîðÿäêå ñîñòàâèòü ñïèñîê ïðåä-
ìåòîâ, êîòîðûå åñòü â êëàññå.
Çäåñü ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü êàê
ìîæíî áîëüøå áóêâ àëôàâèòà.
Ïîìèìî ïðåäìåòîâ, ìîæíî
âêëþ÷èòü èõ õàðàêòåðèñòèêè,
íàïðèìåð, ñòåêëÿííûé, ïðî-
çðà÷íûé, ëåãêèé, áîëüøîé è äð.

Èãðà «Öåïî÷êà»

Ïåðâûé ó÷åíèê íàçûâàåò
ñëîâî, âòîðîé ïîâòîðÿåò åãî è
äîáàâëÿåò ñâîå.

Óïðàæíåíèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ïàìÿòè

Èãðà «Ñëîâà õîäÿò ïàðàìè»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò ïîñëó-
øàòü ïàðû ñëîâ è îáúÿñíèòü,
ïî÷åìó îíè ñâÿçàíû äðóã ñ
äðóãîì, «äðóæàò», «õîäÿò ïà-
ðàìè» (íàïðèìåð, ðûáà � îçå-
ðî). Ïîñëå òîãî êàê ïàðû
îáúÿñíåíû, ëîãîïåä íàçûâàåò
ïî îäíîìó ñëîâó èç êàæäîé
ïàðû, à äåòè äîëæíû âñïîì-
íèòü âòîðîå ñëîâî.

Èãðà «Ïðîùå ïðîñòîãî»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò çàïîì-
íèòü ñëîâà, èñïîëüçóÿ ÷àñòè
òåëà ÷åëîâåêà â îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, íàïðè-
ìåð, ñâåðõó âíèç, ñëåâà íàïðà-
âî � äëÿ îáëåã÷åíèÿ âñïîìè-
íàíèÿ.

Èãðà «Êîò â ìåøêå»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò äåòÿì
äîñòàòü ïðåäìåòû èç âîëøåá-
íîãî ìåøêà. Ðåáåíîê íà îùóïü
äîëæåí îïðåäåëèòü, ÷òî ëåæèò
â ìåøêå. Åñëè îïðåäåëèë ïðà-
âèëüíî, äîñòàåò ïðåäìåò. Åñëè
îøèáñÿ, ïðåäìåò îñòàåòñÿ â
ìåøêå. Çàòåì íàäî çàïîìíèòü
ýòè ïðåäìåòû â òîì ïîðÿäêå,
â êàêîì îíè äîñòàâàëèñü èç
ìåøêà, ñî÷èíèâ èñòîðèþ, â
êîòîðîé ó÷àñòâóþò ýòè ïðåä-
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ìåòû â íóæíîé ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè. Ïîñëå ïðèäóìûâàíèÿ
èñòîðèè âñå ïðåäìåòû âíîâü
ñêëàäûâàþòñÿ â ìåøîê. Äåòè
ïî ïàìÿòè äîëæíû âîññòàíî-
âèòü ðàññêàç è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ïîÿâëåíèÿ ïðåäìåòîâ.

Èãðà «Âåäóùèå ñëîâà»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò çàïîì-
íèòü ïÿòü ñëîâ, ñîñòàâèòü ðàñ-
ñêàç è ïðåäñòàâèòü åãî, êàê
ìóëüòèê íà ýêðàíå. Ðàññêàç
äîëæåí áûòü èíòåðåñíûì, íå-
îæèäàííûì, âåñåëûì. Ïðîäîë-
æàÿ èãðó, ëîãîïåä çà÷èòûâà-
åò äåñÿòü ñëîâ, ñðåäè êîòîðûõ
ïÿòü çíàêîìûõ è ïÿòü ëèø-
íèõ. Óñëûøàâ çíàêîìîå ñëî-
âî, äåòè äîëæíû ïîäíÿòü ïðà-
âóþ ðóêó, à íåçíàêîìîå �
ëåâóþ.

Óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå
ïàìÿòè ôèçè÷åñêèõ äåéñòâèé

«Ãäå ìû áûëè, ìû íå ñêà-
æåì, à ÷òî äåëàëè � ïîêà-
æåì».

«Èãîëêà è íèòêà».
«Èãðà ñ êóáèêàìè è ìÿ÷è-

êàìè».
«Ïëàñòèëèí».
«Óãàäàé ïðîôåññèþ».

Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ

Ýòþäû, ñöåíêè: ó÷àùèìñÿ
äàåòñÿ çàäàíèå ðàçûãðàòü ñöåí-
êó íà çàäàííóþ òåìó (èëè íà
ñþæåò èçâåñòíîé ñêàçêè) â ïà-
ðàõ, ãðóïïàõ, èíäèâèäóàëüíî
(íàïðèìåð, «Ðàçãîâîð ïî òåëå-

ôîíó»). Ýòþäû ìîãóò áûòü ñëî-
âåñíûå è áåññëîâåñíûå, ïðåä-
ìåòíûå è áåñïðåäìåòíûå (ñ ðå-
àëüíûìè èëè âîîáðàæàåìûìè
ïðåäìåòàìè).

«Ñî÷èíÿåì ñêàçêó»: ó÷àùè-
åñÿ ïî î÷åðåäè ãîâîðÿò ïðåä-
ëîæåíèÿ, ðàçâèâàÿ ñþæåò èñ-
òîðèè, íà÷àòîé äðóãèìè ó÷å-
íèêàìè.

«Áèíîì-ôàíòàçèÿ»: ïðåä-
ëàãàþòñÿ äâà ñëîâà (íàïðèìåð,
âåëîñèïåä, íîæíèöû). Íóæíî
ñâÿçàòü èõ â ïðåäëîæåíèå èëè
ñþæåò.

Ôàíòàçèéíàÿ ðàñøèôðîâ-
êà èçâåñòíûõ àááðåâèàòóð.

«Îïðàâäàé ïîçó»: îäèí èç
ó÷àùèõñÿ èëè ãðóïïà äåëàþò
æèâóþ ñêóëüïòóðó, îñòàëüíûå
äîëæíû ïðèäóìàòü åé íàçâà-
íèå.

Óïðàæíåíèÿ, ôîðìèðóþùèå
ñîãëàñîâàííîñòü
êîëëåêòèâíûõ äåéñòâèé

Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò âûïîë-
íèòü çàäàíèÿ êîëëåêòèâíî è
ïîëó÷èòü ðåçóëüòàò:

� â çàâèñèìîñòè îò êîëè-
÷åñòâà õëîïêîâ âñòàòü ïî îä-
íîìó, ïàðàìè, òðîéêàìè, ÷åò-
âåðêàìè è ò.ä.;

� âñòàòü â ãðóïïû ïî îï-
ðåäåëåííîìó ïðèçíàêó;

� âñòàòü òàê, ÷òîáû ïîëó-
÷èëèñü çàäàííàÿ áóêâà, ñëîâî.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Áóäåííàÿ Ò.Â. Ëîãîïåäè÷åñ-
êàÿ ãèìíàñòèêà. ÑÏá., 2003.

2. Äåììåíè Å.Ñ. Øêîëüíûé
êóêîëüíûé òåàòð. Ì., 1960.
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3. Ëåîíîâà Ñ.Â. Ðàçâèòèå ãî-
ëîñà ó äåòåé ñ ðå÷åâûìè íàðóøå-
íèÿìè // Ëîãîïåä. 2005. ¹ 4.

4. Êàëèíè÷åíêî Ñ.À. Èãðîâûå
ïðèåìû ðàçâèòèÿ ïàìÿòè ó äå-
òåé ñ íåäîñòàòêàìè ðå÷è // Ëî-
ãîïåä. 2006. ¹ 1.

5. Ñàìîó÷èòåëü ïî ñêîðî÷òå-
íèþ. Ëó÷øèå ìåòîäèêè // Ñîñò.
È.Â. Ãîëîâëåâà. Ì., 2005.

6. Ðåïèíà Ç.À., Áóéêî Â.È. Óðî-
êè ëîãîïåäèè. Åêàòåðèíáóðã, 2001.

7. Ðóäàêîâà Â.Ï. Êðóæîê
«Êóêîëüíûé òåàòð» // Íà÷àëü-
íàÿ øêîëà. 2005. ¹ 3.

8. Ôîìè÷åâà Ì.Ô. Âîñïèòà-
íèå ó äåòåé ïðàâèëüíîãî ïðîèç-
íîøåíèÿ. Ì., 1971.

9. ×óäèíîâñêèõ È.À. Ê âîï-
ðîñó ïðåïîäàâàíèÿ ïðåäìåòà «Òå-
àòð» â íà÷àëüíûõ êëàññàõ // Íà-
÷àëüíàÿ øêîëà. 2001. ¹ 7.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÐÀÁÎÒÛ ËÎÃÎÏÅÄÀ Â ÄÅÒÑÊÎÉ ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÅ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå

Àâòîð � Ò.Ï. Ðàáîòíèêîâà Îáëîæêà, 64 ñ. Ôîðìàò 60 × 90/16

Ñáîðíèê âêëþ÷àåò âñå íåîáõîäèìûå ìàòåðèàëû äëÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè ëîãîïåäà â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå: íîðìàòèâíûå àêòû è ïîëîæåíèÿ, ðàçðàáî-
òàííûå îðãìåòîäîòäåëîì ïî äåòñêîé ëîãîïåäèè Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ìîñêâû; ðåãëàìåíòèðóþùèå äåÿòåëüíîñòü ëîãîïåäà äåòñêîé ïîëèêëèíèêè;
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îáñëåäîâàíèþ ðå÷è äåòåé è ïëàíèðîâàíèþ ëî-
ãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû, îñíîâàííûå íà òðóäàõ Ò.Ï. Áåññîíîâîé, Í.Ñ. Æóêîâîé,
Ð.È. Ëàëàåâîé, Å.Ì. Ìàñòþêîâîé, Â.È. Ñåëèâåðñòîâà, Ò.Á. Ôèëè÷åâîé, Ã.Â. ×èðêè-
íîé, À.Â. ßñòðåáîâîé; îïûò ðàáîòû ëîãîïåäîâ äåòñêèõ ïîëèêëèíèê Ìîñêâû.
Ñáîðíèê ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ëîãîïåäîâ, ðàáîòàþùèõ â äåòñêèõ ïîëèêëèíèêàõ.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÍÎÂÛÅ ÊÍÈÃÈ

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÛÅ ËÎÃÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÅ
ÇÀÍßÒÈß Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð �  Å.À. Áîðèñîâà

Îáëîæêà, 64 ñ. Ôîðìàò 60 × 90/16

Â ïîñîáèè îñâåùåíû ñòðóêòóðà, ñîäåðæàíèå è ôîðìû ïðî-
âåäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé ñ äîøêîëüíèêàìè, èìå-
þùèìè îáùåå íåäîðàçâèòèå ðå÷è. Áîëüøîå âíèìàíèå óäå-
ëåíî ôîðìóëèðîâàíèþ òåìû è öåëåé çàíÿòèé, èõ ýòàïíî-
ñòè, èñïîëüçîâàíèþ ðàçíîîáðàçíîãî è êðàñî÷íîãî íàãëÿä-
íîãî ìàòåðèàëà, ñîçäàíèþ ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëü-
íîãî ôîíà è ïîñòåïåííîìó óâåëè÷åíèþ ñëîæíîñòè èçëà-

ãàåìîãî ìàòåðèàëà. Çàíèìàòåëüíàÿ ôîðìà çàíÿòèé, èãðîâûå ïðèåìû, ñìåíà
âèäîâ çàäàíèé, ñèñòåìà ïîîùðåíèÿ ïîìîãóò óäåðæàòü âíèìàíèå äåòåé íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî çàíÿòèÿ è ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê ïðîäîëæåíèþ ðàáîòû ñ ëîãî-
ïåäîì.
Ïîñîáèå àäðåñóåòñÿ ëîãîïåäàì, âîñïèòàòåëÿì ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïï ÄÎÓ.

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
E-mail: sfera@cnt.ru Èíòåðíåò-ìàãàçèí: www.tc-sfera.ru



Àê
òó

àë
üí

î!
            ÏÎÂÛØÀÅÌ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÌÀÑÒÅÐÑÒÂÎ ¹ 6, 200894

Ïîðòôîëèî � îäèí èç íàèáîëåå ñîâðåìåííûõ ìåòî-
äîâ îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïåäàãîãà. Åãî
íàçíà÷åíèå � ñèñòåìàòèçèðîâàòü îïûò, íàêîïëåííûé
ñïåöèàëèñòîì, ÷åòêî îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèÿ åãî ðàç-
âèòèÿ, ñäåëàòü áîëåå îáúåêòèâíîé îöåíêó ïðîôåññèî-
íàëüíûõ äîñòèæåíèé. Â äàííîé ñòàòüå îòðàæåí âà-
ðèàíò ïîðòôîëèî ëîãîïåäà, ïðåäñòàâëåííûé êîëëåãà-
ìè èç ã. Êåìåðîâî.

Ðàçäåë 1. Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà ëîãîïåäà
____________________________________________
                                ÔÈÎ
1. Îáðàçîâàíèå _______________________________
____________________________________________
(íàçâàíèå è ãîä îêîí÷àíèÿ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ)
2. Ñïåöèàëüíîñòü ïî äèïëîìó ___________________
3. Ïóáëèêàöèè â ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ _______
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________

  (íàçâàíèå ïóáëèêàöèé è èçäàíèé)
4. Ïåðå÷åíü êíèã, áðîøþð, àâòîðàìè (ñîàâòîðàìè)

êîòîðûõ Âû ÿâëÿåòåñü (óêàçàòü áèáëèîãðàôè÷åñêèå
äàííûå) ______________________________________

____________________________________________
5. Çíàíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ (êàêèõ è íà êàêîì

óðîâíå: ÷òåíèå, ÷òåíèå è ïåðåâîä ñî ñëîâàðåì, ÷òå-
íèå è ïåðåâîä áåç ñëîâàðÿ, îáùåíèå) ______________

6. Ïîëüçîâàòåëü ÏÊ ___________________________
7. Äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ (î íàãðàäàõ�) _______
8. Äàííûå î ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè ñ óêàçà-

íèåì ìåñòà ïðîõîæäåíèÿ îáó÷åíèÿ, ôîðìû îáó÷åíèÿ.
9. Ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè ðàçëè÷íûõ ìåòîäè÷åñêèõ

ìåðîïðèÿòèé (îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ãîðîäà,
îáëàñòè, ðåãèîíà, ñòðàíû) ________________________

____________________________________________

Êàêèì ìîæåò áûòü
ïîðòôîëèî ëîãîïåäà
ÁÅÐ×ÓÊ Ç.Ô.,

ÏÅÒÐÀ×ÊÎÂÀ Ò.Í.,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû ÌÎÓ «Öåíòð äèàãíîñòèêè
è êîíñóëüòèðîâàíèÿ», ã. Êåìåðîâî
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Ðàçäåë 2. Íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ
áàçà

Ôåäåðàëüíûé óðîâåíü
Ê î í ñ ò è ò ó ö è ÿ Ð Ô ( î ò

12.12.93 ã.).
Ãðàæäàíñêèé êîäåêñ ÐÔ

(îò 30.11.94 ã.).
Çàêîí ÐÔ «Îá îáðàçîâà-

íèè» (îò 23.12.2003 ã. ñ äî-
ïîëíåíèÿìè è èçìåíåíèÿìè).

Òèïîâîå ïîëîæåíèå îá îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè (ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ îò 19.03.2001 ã.).

Òèïîâîå ïîëîæåíèå î ñïå-
öèàëüíîì (êîððåêöèîííîì)
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàí-
íèêîâ ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâè-
òèè (ïîñòàíîâëåíèþ Ïðàâèòåëü-
ñòâà ÐÔ îò 12.03.97 ã. ¹ 288 ñ
èçìåíåíèÿìè îò 10.03.2000 ã.).

Ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçà-
öèè ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû â
ñïåöèàëüíîì (êîððåêöèîííîì)
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
VIII âèäà (ïèñüìî ÌÎ ÐÔ îò
20.06.2002 ã. ¹ 29/2194-6).

Î ñïåöèôèêå äåÿòåëüíîñòè
ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ)
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
I�VIII âèäîâ (Ïèñüìî ÌÎ ÐÔ

îò 04.09.97 ã. ¹ 48 ñ èçìåíå-
íèÿìè îò 26.12.2000 ã.).

Îá îðãàíèçàöèè ðàáîòû ëî-
ãîïåäè÷åñêîãî ïóíêòà îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
(Èíñòðóêòèâíîå ïèñüìî ÌÎ
ÐÔ ¹ 2 îò 14.12.2000 ã.).

Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êèå ïðàâèëà, ãèãèåíè÷åñêèå òðå-
áîâàíèÿ ê óñëîâèÿì îáó÷åíèÿ â
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ. ÑàíÏèÍ 2.4.2.1178-02,
óòâåðæäåííûå Ãëàâíûì ãîñó-
äàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì âðà-
÷îì ÐÔ 25.11.2002 ã. (çàðåãè-
ñòðèðîâàíî â Ìèíþñòå ÐÔ
05.12.2002 ã. ¹ 3997).

Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êèå ïðàâèëà è íîðìàòèâû äî-
øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé. ÑàíÏèÍ 2.4.1.1249-
03, óòâåðæäåííûå Ãëàâíûì
ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì
âðà÷îì ÐÔ 25.03.2003 ã. (çàðå-
ãèñòðèðîâàíî â Ìèíþñòå ÐÔ
08.04.2003 ã. ¹ 4392).

Î ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïå-
äàãîãè÷åñêîì êîíñèëèóìå
(ÏÌÏê) îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ (ïèñüìî ÌÎ ÐÔ îò
27.03.2000 ã.; ¹ 27/ 901-6
ïèñüìî ÌÎ ÐÔ îò 27.06.2003 ã.
¹ 28-51-513/16).

¹ 

ï/ï 
Ãîä 

Êðàòêîñðî÷-

íûå êóðñû 

(ìåíåå 72 ÷) 

Òåìàòè÷åñêèå 

ïðîáëåìíûå 

ñåìèíàðû 

Äëèòåëüíûå 

êóðñû 

(ñâûøå 100 ÷) 

Ñòàæèðîâêà 
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Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ïî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîìó
ñîïðîâîæäåíèþ îáó÷àþùèõñÿ â
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåñ-
ñå â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè îá-
ðàçîâàíèÿ (ïðèëîæåíèå ê
ïèñüìó ÌÎ ÐÔ îò 27.06.2003 ã.
¹ 28-51-513/16).

Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ (Ìèíîáð-
íàóêè Ðîññèè) «Îá îñîáåííîñ-
òÿõ ðåæèìà ðàáî÷åãî âðåìåíè
è âðåìåíè îòäûõà ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ è äðóãèõ ðàáîòíèêîâ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé»
(îò 27.03.2006 ã. ¹ 69).

Ðåãèîíàëüíûé óðîâåíü
Çàêîí îá îáðàçîâàíèè ïî

Êåìåðîâñêîé îáëàñòè (îò
28.12.2000 ã.).

Ìóíèöèïàëüíûé óðîâåíü
Ïîëîæåíèå îá îòêðûòèè

ëîãîïåäè÷åñêîãî ïóíêòà â
äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì
ó÷ðåæäåíèè (îò 01.07.2007 ã.);
ïðèêàçû îá îòêðûòèè ñïåöè-
àëèçèðîâàííûõ ãðóïï, ëîãî-
ïóíêòîâ â ÄÎÓ.

Ëîêàëüíûå àêòû:
� Óñòàâ ÄÎÓ, ÎÓ;
� òðóäîâîé äîãîâîð èëè

êîíòðàêò àäìèíèñòðàöèè ñ
ëîãîïåäîì;

� äîëæíîñòíûå îáÿçàííîñ-
òè ëîãîïåäà íà îñíîâàíèè àò-
òåñòàöèîííî-êâàëèôèêàöèîí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê.

Ðàçäåë 3. Ïðîãðàììíî-
ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå

Ñïåöèàëüíûå (êîððåêöè-
îííûå) îáðàçîâàòåëüíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ è ó÷ðåæäåíèÿ èí-
òåðíàòíîãî òèïà

Âîðîíîâà À.Ï. Äèàãíîñòèêà
è ïðîôèëàêòèêà íàðóøåíèé
ïèñüìà ó äåòåé ñ ðå÷åâîé ïà-
òîëîãèåé. ÑÏá., 1994.

Åëåöêàÿ Î.Â., Ãîðáà÷åâ-
ñêàÿ Í.Þ. Êîððåêöèÿ äèçîð-
ôîðãàôèè ó ó÷àùèõñÿ 5�
6 êëàññîâ. Ì., 2003.

Åëåöêàÿ Î.Â., Ãîðáà÷åâ-
ñêàÿ Í.Þ. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ïî-
ìîùü øêîëüíèêàì ñ íàðóøå-
íèÿìè ïèñüìåííîé ðå÷è.
ÑÏá., 2005.

Åëåöêàÿ Î.Â., Ãîðáà÷åâ-
ñêàÿ Í.Þ. Îðãàíèçàöèÿ ëîãî-
ïåäè÷åñêîé ðàáîòû â øêîëå.
Ì., 2005.

Åôèìåíêîâà Ë.Í., Ìèñàðåí-
êî Ã.Ã. Îðãàíèçàöèÿ è ìåòî-
äû êîððåêöèîííîé ðàáîòû ëî-
ãîïåäà íà øêîëüíîì ëîãîïóí-
êòå. Ì., 1991.

Êîâàëåíêî Î.Ì. Êîððåêöèÿ
íàðóøåíèé ïèñüìåííîé ðå÷è
ó ó÷àùèõñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû.
Ì., 2006.

Êîçûðåâà Ë.Ì. Ëîãîïåäè-
÷åñêàÿ ïðîãðàììà êîððåêöèè
ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîãî
ñòðîÿ ðå÷è ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ: 3 êëàññ. ßðîñ-
ëàâëü, 2003.

Êîçûðåâà Ë.Ì. Ïðîãðàìì-
íî-ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû
äëÿ ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé
ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè.
ßðîñëàâëü, 2006.

Êóêóøèí Â.Ñ. Ëîãîïåäèÿ â
øêîëå: Ïðàêòè÷åñêèé îïûò.
Ì., 2005.

Ëàëàåâà Ð.È. Ëîãîïåäè÷åñ-
êàÿ ðàáîòà â êîððåêöèîííûõ
êëàññàõ. Ì., 1999.
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Ëàëàåâà Ð.È. Íàðóøåíèÿ
÷òåíèÿ è ïóòè èõ êîððåêöèè
ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. ÑÏá.,
1998.

Ëàëàåâà Ð.È. Íàðóøåíèÿ
ðå÷è è èõ êîððåêöèÿ ó äåòåé
ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ. Ì., 2003.

Ëåáåäåâà Ï.Ä. Êîððåêöèîí-
íàÿ ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà ñî
øêîëüíèêàìè ñ çàäåðæêîé
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. ÑÏá.,
2004.

Ìàçàíîâà Å.Â. Êîððåêöèÿ
àãðàììàòè÷åñêîé äèñãðàôèè.
Ì., 2006.

Ìàçàíîâà Å.Â. Êîððåêöèÿ
àêóñòè÷åñêîé äèñãðàôèè. Ì.,
2006.

Ìàçàíîâà Å.Â. Êîððåêöèÿ
äèñãðàôèè íà ïî÷âå íàðóøå-
íèÿ ÿçûêîâîãî àíàëèçà è ñèí-
òåçà. Ì., 2006.

Ìàçàíîâà Å.Â. Êîððåêöèÿ
îïòè÷åñêîé äèñãðàôèè. Ì.,
2006.

Ïàðàìîíîâà Ë.Ã. Äèñãðà-
ôèÿ: äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàê-
òèêà, êîððåêöèÿ. ÑÏá., 2006.

Ïåðåæîãèí Ë.Î. Ñïåöèôè-
÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ðå÷è è
øêîëüíûõ íàâûêîâ. Äèàãíîñ-
òèêà è êîððåêöèÿ. Ì, 2005.

Ñèðîòþê À.Ë. Íåéðîïñèõî-
ëîãè÷åñêîå è ïñèõîôèçè÷åñ-
êîå ñîïðîâîæäåíèå îáó÷åíèÿ.
Ì., 2003.

Öâåòêîâà Ë.Ñ. Íåéðîïñèõî-
ëîãèÿ ñ÷åòà, ïèñüìà è ÷òåíèÿ:
íàðóøåíèå è âîññòàíîâëåíèå.
Ì., 1997.

Ôîòåêîâà Ò.À. Òåñòîâàÿ ìå-
òîäèêà äèàãíîñòèêè óñòíîé

ðå÷è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ:
ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2006.

ßñòðåáîâà À.Â., Áåññîíî-
âà Ò.Ï. Èíñòðóêòèâíî-ìåòîäè-
÷åñêîå ïèñüìî î ðàáîòå ó÷èòå-
ëÿ-ëîãîïåäà ïðè îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëå. Ì., 1996.

Äîøêîëüíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ

Âîëêîâà Ã.À. Ìåòîäèêè ïñè-
õîëîãî-ëîãîïåäè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì
ðå÷è. Âîïðîñû äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêè: Ó÷åá.-
ìåòîä. ïîñîáèå. ÑÏá., 2004.

Ãðèáîâà Î.Å. Òåõíîëîãèÿ
îðãàíèçàöèè ëîãîïåäè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ: Ìåòîä. ïîñîáèå.
Ì., 2005.

Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé
ðå÷è ó äåòåé è îðãàíèçàöèÿ
ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû â óñ-
ëîâèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ: ñáîð-
íèê ìåòîä. ðåê. ÑÏá., 2002.

Äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå äåòåé ðàííåãî è ìëàäøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà / Ïîä
ðåä. Í.Â. Ñåðåáðÿêîâîé. ÑÏá.,
2005.

Êàøå Ã.À., Ôèëè÷åâà Ò.Á.,
×èðêèíà Ã.Â. Ïðîãðàììà âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ñ
ôîíåòèêî-ôîíåìàòè÷åñêèì
íåäîðàçâèòèåì ðå÷è (7-é ãîä
æèçíè). Ì., 1986.

Êóðäâàíîâñêàÿ Í.Â. Ïëàíè-
ðîâàíèå ðàáîòû ëîãîïåäà ñ
äåòüìè 5�7 ëåò. Ì., 2007.

Ëàëàåâà Ð.È. Íàðóøåíèÿ
ðå÷è è èõ êîððåêöèÿ ó äåòåé
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ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ. Ì., 2004.

Ëîïàòèíà Ë.Â., Ñåðåáðÿêî-
âà Í.Â. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáî-
òà â ãðóïïå äîøêîëüíèêîâ ñî
ñòåðòîé ôîðìîé äèçàðòðèè.
ÑÏá., 1994.

Ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ ðå÷è
äåòåé: ïîñîáèå ïî äèàãíîñòè-
êå ðå÷åâûõ íàðóøåíèé / Ïîä
îáù. ðåä. ïðîô. Ã.Â. ×èðêè-
íîé. Ì., 2005.

Ñòåïàíîâà Î.À. Îðãàíèçà-
öèÿ ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû â
ÄÎÓ. Ì., 2007.

Ôèëè÷åâà Ò.Á., ×èðêèíà Ã.Â.
Êîððåêöèîííîå îáó÷åíèå è
âîñïèòàíèå äåòåé 5-ëåòíåãî
âîçðàñòà ñ îáùèì íåäîðàçâè-
òèåì ðå÷è. Ì., 1991.

Ôîòåêîâà Ò.À. Äèàãíîñòè-
êà ðå÷åâûõ íàðóøåíèé øêîëü-
íèêîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì íåé-
ðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ.
Ì., 2007.

Ðàçäåë 4. Ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêàÿ áàçà

Â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ (øêîëà, äåòñêèé
ñàä)*

Ñïèñîê ðåêîìåíäóåìîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ ëîãîïåäè÷åñêîãî
êàáèíåòà*

Íàñòåííîå çåðêàëî äëÿ ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé (50×100) �
1 øò.

Çåðêàëî äëÿ èíäèâèäóàëü-
íîé ðàáîòû (9×12) � 8 øò.

Ëîãîïåäè÷åñêèå çîíäû,
øïàòåëè.

Ðàçðåçíàÿ àçáóêà (íàñòåí-
íàÿ) � 1 øò.

Êàññû áóêâ (èíäèâèäóàëü-
íûå) (8 øò.).

Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå ïîñî-
áèÿ.

Íàñòîëüíûå èãðû, èãðóø-
êè, êîíñòðóêòîðû.

Óìûâàëüíèê.
Êëàññíàÿ äîñêà.
Øêàôû äëÿ ïîñîáèé (2�

3 øò.).
Ñòîë êàíöåëÿðñêèé.
Ñòóëüÿ (5 øò.).
Êîìïëåêò «ïàðòà � ñòóë»

(8 øò.).
Ïåñî÷íûå ÷àñû.
Ìåòðîíîì.
Ìàãíèòîôîí.
Ïðîèãðûâàòåëü.
Íàáîð ïëàñòèíîê.
Äèàïðîåêòîð (èëè ôèëüìî-

ñêîï).
Êîäîñêîï.
Ýêðàí.
Âèäåîìàãíèòîôîí.
Êîìïüþòåð.
Äèñêåòû.

Äîïîëíåíèåì ê âûøåïåðå-
÷èñëåííîìó îáîðóäîâàíèþ
ëîãîïåäè÷åñêîãî êàáèíåòà â
ÄÎÓ ñëóæàò:

1. Ñîîòâåòñòâóþùåå íîð-
ìàì ÑàíÏèÍ îñíàùåíèå êà-

* Èíñòðóêòèâíîå ïèñüìî ÌÎ ÐÔ
îò 14.12.2000 ã. ¹ 2 «Îá îðãàíèçà-
öèè ëîãîïåäè÷åñêîãî ïóíêòà ÎÓ»
(ïðèëîæåíèå 5).



ÀÊ
ÒÓ

ÀË
ÜÍ

Î!

                     ÏÎÂÛØÀÅÌ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÌÀÑÒÅÐÑÒÂÎ¹ 6, 2008 99

áèíåòà (ìåáåëü, îñâåùåíèå,
íàëè÷èå ôðàìóã äëÿ ïðîâåò-
ðèâàíèÿ).

2. Êàðòîòåêà ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêèõ, äèäàêòè÷åñêèõ, èãðî-
âûõ, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïî-
ñîáèé ïî ðàçäåëàì:
� àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñ-

òèêà;
� ñåíñîìîòîðíîå ðàçâèòèå;
� ôîíåòè÷åñêèé ñòðîé ðå÷è;
� ôîíåìàòè÷åñêèå ïðîöåññû;
� ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèå

êàòåãîðèè;
� ñâÿçíàÿ ðå÷ü;
� îáó÷åíèå ãðàìîòå.

3. Èãðóøêè (èõ ìîæåò áûòü
íåìíîãî, íî ïîäîáðàòü èõ íàäî
òàê, ÷òîáû îíè ïî âíåøíåìó
âèäó � öâåòó, ôîðìå è ò.ä.
èìåëè ñõîäñòâî ñ ðåàëüíûìè
ïðåäìåòàìè, áûëè êðàñî÷íû-
ìè è èíòåðåñíûìè).

Äëÿ îáñëåäîâàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ èíòåëëåêòà � ïèðàìèä-
êè èç 3�6 êîëåö, ìàòðåøêè
2�6-ñîñòàâíûå, ðàçíîîáðàç-
íûå ïîëûå êóáû, «ïî÷òîâûé
ÿùèê» (êîðîáêà ñ êðûøêîé,
íà êîòîðîé åñòü ïðîðåçè â âèäå
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð è ñîîò-
âåòñòâóþùèå èì îáúåìíûå
ãåîìåòðè÷åñêèå òåëà).

Äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ñëóõà �
çâó÷àùèå èãðóøêè (áàðàáàí,
áóáåí, ïòè÷êà) è ñïåöèàëüíî
ïîäîáðàííûå êàðòèíêè.

Ñþæåòíûå èëè îáðàçíûå
èãðóøêè � êóêëû ðàçíîé âå-
ëè÷èíû, ìèøêè, çàé÷èêè è

äð.; òåõíè÷åñêèå èãðóøêè �
ìàøèíû ðàçíîãî ðàçìåðà è
íàçíà÷åíèÿ; ñòðîèòåëüíûå ìà-
òåðèàëû � íàïîëüíûå, íàñòîëü-
íûå, ðàçíîé âåëè÷èíû, ôîðìû
è öâåòà; èãðóøêè-çàáàâû: ëÿ-
ãóøêà-ïîïðûãóøêà, çàâîäíûå
ìàøèíêè è äð.

Íàñòîëüíûå äèäàêòè÷åñêèå
ïîñîáèÿ òèïà ëîòî («Áîòàíè-
÷åñêîå», «Çîîëîãè÷åñêîå»,
«Ëîòî ìàëûøàì»), «Ñîáåðè
êàðòèíêó èç êóáèêîâ» (èç ÷å-
òûðåõ, øåñòè, äåâÿòè, äâåíàä-
öàòè êóáèêîâ), íàñòîëüíûå
èãðû («×òî çàáûë íàðèñîâàòü
õóäîæíèê», «Óãàäàé, ÷òî èç-
ìåíèëîñü», «Êîìó ÷òî íóæíî
äëÿ ðàáîòû»), äèäàêòè÷åñêèå
èãðû è ïîñîáèÿ ïî ëåêñè÷åñ-
êèì òåìàì, äëÿ ðàçâèòèÿ ãðàì-
ìàòè÷åñêèõ êàòåãîðèé.

Êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì
îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ è äåé-
ñòâèé, çíàêîìûõ äåòÿì èç
îêðóæàþùåé èõ äîìàøíåé
îáñòàíîâêè; ñþæåòíûå êàð-
òèíêè è ñåðèè êàðòèíîê, äî-
ñòóïíûå èõ ïîíèìàíèþ; êàð-
òèíêè ïî ëåêñè÷åñêèì òå-
ìàì; êàðòèíêè íà ðàçíûå
çâóêè (ôîíåìû); êàðòèíêè
äëÿ ðàáîòû íàä ñëîãîâîé
ñòðóêòóðîé ñëîâà.

Â ó÷ðåæäåíèÿõ èíòåð-
íàòíîãî òèïà, ñïåöèàëüíûõ
(êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ



             ÏÎÂÛØÀÅÌ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÌÀÑÒÅÐÑÒÂÎ ¹ 6, 2008100

Ïðèìåðíûé ñïèñîê îáîðóäî-
âàíèÿ ëîãîïåäè÷åñêîãî êàáèíå-
òà*

Ïàðòû.
Ñòîë êàíöåëÿðñêèé.
Ñòóë.
Øêàô äëÿ ïîñîáèé.
Êëàññíàÿ äîñêà.
Íàñòåííîå çåðêàëî äëÿ ëî-

ãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé 50×100
(íàä íèì äîëæíî áûòü ýëåêò-
ðè÷åñêîå îñâåùåíèå).

Íàñòîëüíîå çåðêàëî ðàçìå-
ðîì 60×80.

Çåðêàëî äëÿ èíäèâèäóàëü-
íîé ðàáîòû 9×12 (10 øò.).

Íàñòåííûå ÷àñû.
Íàñòîëüíàÿ ëàìïà.
Õàëàò.
Ìàãíèòîôîí, òåëåâèçîð,

âèäåîìàãíèòîôîí, êîìïüþòåð
(â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñ-
òåé îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ).

Óìûâàëüíèê, ìûëî, ïîëî-
òåíöå.

Ëîãîïåäè÷åñêèå çîíäû è
øïàòåëè èíäèâèäóàëüíûå.
Ïðè íåâîçìîæíîñòè èìåòü
èíäèâèäóàëüíûå çîíäû ëîãî-
ïåä äîëæåí èõ êèïÿòèòü ïîñ-
ëå êàæäîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ðàçðåçíûå àçáóêè è êàññû
ê íèì.

Àëüáîì ñ êàðòèíêàìè äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ïðîèçíîøåíèÿ
çâóêîâ.

Íàáîðû êàðòèíîê, êàðòèí-
íîå ëîòî, ïðåäíàçíà÷åííûå
äëÿ ðàáîòû íàä ðå÷åâûì ìàòå-
ðèàëîì, íà ðàçëè÷íûå ãðóïïû
çâóêîâ.

Êíèãè-ïîñîáèÿ ñ ðå÷åâûì
ìàòåðèàëîì äëÿ çàêðåïëåíèÿ
ïðîèçíîøåíèÿ ðàçíûõ çâóêîâ.

Íàãëÿäíûé ìàòåðèàë ïî
ðàçâèòèþ ðå÷è (ïðåäìåòíûå,
ñþæåòíûå, ñåðèéíûå êàðòèí-
êè è äð.).

Íàñòîëüíûå èãðû (ðàçëè÷-
íûå ëîòî, êóáèêè, ìîçàèêà,
ñïåöèàëüíûå ëîòî è äð.) è èã-
ðóøêè (ìåáåëü, ïîñóäà, æèâîò-
íûå, ïòèöû; èãðóøêè, ïðåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ ðàçâèòèÿ äû-
õàíèÿ è ò.ä.).

Ó÷åáíèêè ïî ðóññêîìó
(ðîäíîìó) ÿçûêó, êíèãè äëÿ
÷òåíèÿ, ðàññ÷èòàííûå íà îáó-
÷àþùèõñÿ ðàçíûõ êëàññîâ,
ìåòîäè÷åñêèå è ó÷åáíûå ïî-
ñîáèÿ.

Ðàçäåë 5. Ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ

Àíàëèç ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîãî çàíÿòèÿ â ÄÎÓ

Âèä çàíÿòèÿ:

� çàíÿòèå-èãðà;
� çàíÿòèå-êîíöåðò;
� çàíÿòèå-ñêàçêà;
� çàíÿòèå-òåàòð;
� çàíÿòèå-âñòðå÷à;
� çàíÿòèå-ïóòåøåñòâèå;
� çàíÿòèå-òðåíèíã.

* Ïèñüìî ÌÎ ÐÔ «Ðåêîìåíäàöèè
îá îðãàíèçàöèè ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáî-
òû â ñïåöèàëüíîì (êîððåêöèîííîì) ó÷-
ðåæäåíèè VIII âèäà» îò 20.06.2002 ã.
¹ 29/2194-6 (ïðèëîæåíèå 3).
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Òåìà çàíÿòèÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïðîãðàììîé

ÖÅËÈ

• Ðàçâèâàþùèå (îáðàçîâà-
òåëüíûå).

• Êîððåêöèîííûå (èíäèâèäó-
àëüíûå èëè ïîäãðóïïîâûå
ïî êîððåêöèè âûñøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé � âíè-
ìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ;
àíàëèçàòîðîâ � ñëóõîâîãî,
çðèòåëüíîãî, òàêòèëüíîãî,
êèíåñòåòè÷åñêîãî, îáîíÿ-
íèÿ; ïðîñòðàíñòâåííîé îðè-
åíòàöèè è ñåíñîìîòîðíûõ
ïîíÿòèé).

Ïðèíöèïû íîâûõ òåõíîëîãèé:

� öåëåïîëàãàíèå;
� ñâîáîäà âûáîðà;
� ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííàÿ

ìîäåëü âçàèìîäåéñòâèÿ;
� äèíàìè÷íîñòü âîñïðèÿòèÿ

(çàäàíèÿ ïî íàðàñòàþùåé
òðóäíîñòè, ñìåíà âèäîâ äå-
ÿòåëüíîñòè);

� ïîçíàâàòåëüíàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü;

� ïðîäóêòèâíîñòü îáðàáîòêè
èíôîðìàöèè (ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ îáðàáîòêà, ñ ïîìîùüþ
ïåäàãîãà, íàãëÿäíîãî ìàòå-
ðèàëà).

Àíàëèç ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîãî óðîêà â ÎÓ

Ââîäíàÿ ÷àñòü:
� íàñêîëüêî áûñòðî è ïðè-

âû÷íî ïðîèçîøëî âõîæäåíèå
ó÷àùèõñÿ â óðîê;

� ñîçäàí ëè ïîëîæèòåëü-
íûé ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé
íà ðàáîòó;

� êàêèìè ñðåäñòâàìè ýòî
äîñòèãàëîñü;

� êàê ïðè ýòîì ó÷èòûâà-
ëèñü èñõîäíîå ñîñòîÿíèå, íà-
ñòðîé ó÷àùèõñÿ.

Àêòóàëèçàöèÿ îïîðíûõ
çíàíèé ó÷àùèõñÿ, íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ óñâîåíèÿ íîâûõ ó÷åá-
íûõ ìàòåðèàëîâ:

� êàê îñóùåñòâëåíà àêòó-
àëèçàöèÿ îïîðíûõ çíàíèé;

� óäàëîñü ëè âîâëå÷ü â ýòó
ðàáîòó âåñü êëàññ;

� â ÷åì ïðîÿâèëñÿ ó÷åò
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ó÷àùèõñÿ;

Èçó÷åíèå íîâîãî ìàòåðèàëà:
� êàê ïðîâåäåíà ïðîáëåìà-

òèçèðóþùàÿ ÷àñòü óðîêà ïî èçó-
÷åíèþ íîâîãî ìàòåðèàëà: äîñ-
òèãíóòà ëè ëè÷íîñòíàÿ çíà÷è-
ìîñòü ó÷åáíîé çàäà÷è?

� êàêèìè ñðåäñòâàìè ýòî
äîñòèãàëîñü;

� â êàêîé ìåðå ïðèíèìà-
ëè ó÷àñòèå øêîëüíèêè;

� âûçâàëà ëè ó íèõ èíòå-
ðåñ ïîñòàíîâêà ó÷åáíîé çàäà÷è;

� ñòàëà ëè äèäàêòè÷åñêàÿ
öåëü ó÷èòåëÿ öåëüþ ó÷àùèõñÿ;

� áûëà ëè äàíà âîçìîæ-
íîñòü ó÷àùèìñÿ âûñêàçàòü
ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ïî ðåøå-
íèþ ó÷åáíîé çàäà÷è;

� áûëè ëè íàìå÷åíû ñî-
âìåñòíûé ïëàí åå ðåøåíèÿ,
îðèåíòèðîâî÷íàÿ îñíîâà îá-
ùèõ äåéñòâèé;

� â êàêèõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè ïðîèñõîäèëî èçó÷åíèå
íîâîãî ìàòåðèàëà;
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� êàêîâî ñîîòíîøåíèå èç-
âåñòíîãî è íåèçâåñòíîãî íà
óðîêå? (ïðèíöèï «Ïîíÿòíî è
íå ñêó÷íî»);

� ïðèâëåêàëñÿ ëè ëè÷íûé
îïûò ó÷àùèõñÿ ïðè ðåøåíèè
ó÷åáíîé çàäà÷è;

� êàêîâî êà÷åñòâî îáúÿñíå-
íèÿ ó÷èòåëÿ: ÿðêîñòü, îáðàç-
íîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü è òåìï
ðå÷è, äèêöèÿ, ñìåíà èíòîíà-
öèè, íîâèçíà ðå÷åâûõ ôîðì,
èñïîëüçîâàíèå ñâîèõ èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé;

� ÿâëÿåòñÿ ëè ñòèëü îáúÿñ-
íåíèÿ ïîëèìîäàëüíûì (ïðèí-
öèï «Âñå äëÿ óìà è äëÿ ñåðä-
öà»);

� êàêîâà ðåàêöèÿ ó÷àùèõ-
ñÿ íà îáúÿñíåíèå ó÷èòåëÿ.
Êàê ó÷èòåëü èñïîëüçóåò ýòó
ðåàêöèþ â õîäå óðîêà. Ïîîù-
ðÿëèñü ëè ñàìîñòîÿòåëüíûå
ðàññóæäåíèÿ è äåéñòâèÿ ó÷à-
ùèõñÿ.

Çàêðåïëåíèå ó÷åáíîãî ìà-
òåðèàëà:

� êàêîé íàãëÿäíûé ìàòå-
ðèàë, ÒÑÎ èñïîëüçîâàëèñü íà
óðîêå;

� ÷òî ìîæíî ñêàçàòü îá
îôîðìëåíèè äîñêè;

� êàê ó÷èòåëü ñòèìóëèðî-
âàë ðàçíûå ñïîñîáû ðåøåíèÿ
ó÷åáíîé çàäà÷è;

� êàê ïîáóæäàë ó÷àùèõñÿ
ê èñïîëüçîâàíèþ ñðàâíåíèé,
àíàëîãèé, ïðèâëåêàë ëè ó÷à-
ùèõñÿ ê àíàëèçó îòâåòîâ òî-
âàðèùåé;

� îïòèìàëüíà ëè ìåðà ïî-
ìîùè ó÷èòåëÿ â ðåøåíèè ó÷åá-
íîé çàäà÷è;

� ïðèâëåêëà ëè âíèìàíèå
ó÷àùèõñÿ ôîðìà çàêðåïëåíèÿ
ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà;

� â êàêèõ ôîðìàõ îñóùå-
ñòâëÿëèñü ñèñòåìàòèçàöèÿ,
ñìûñëîâàÿ îáðàáîòêà ïðîéäåí-
íîãî ìàòåðèàëà, ïîîùðÿëàñü
ëè ñàìîñòîÿòåëüíàÿ åãî îáðà-
áîòêà;

� ðàçíîîáðàçíû ëè çàäà-
íèÿ ïî òèïó, âèäó è ôîðìå
ìàòåðèàëà (ñëîâåñíàÿ, ãðàôè-
÷åñêàÿ, óñëîâíî-ñèìâîëè÷åñ-
êàÿ).

Äîìàøíåå çàäàíèå:
� ÿâëÿåòñÿ ëè äîìàøíåå

çàäàíèå ðàçíîóðîâíåâûì;
� êàêèå çàäàíèÿ áûëè ïðî-

áëåìíûìè, òâîð÷åñêèìè;
� êàêèå ïîÿñíåíèÿ äàâàë

ó÷èòåëü ê ýòèì çàäàíèÿì;
� ðàçúÿñíÿëîñü ëè ó÷à-

ùèìñÿ, êàê ñëåäóåò ðàöèî-
íàëüíî îðãàíèçîâàòü ñâîþ ðà-
áîòó äîìà.

Èòîã óðîêà:
� îöåíèâàëàñü ëè íà óðî-

êå íå òîëüêî ïðàâèëüíîñòü îò-
âåòîâ ó÷àùèõñÿ, íî è òî, êàê
ó÷åíèê ðàññóæäàë, êàêîé ñïî-
ñîá èñïîëüçîâàë, ãäå âîçíèêà-
ëè çàòðóäíåíèÿ è ïî÷åìó;

� îöåíèâàëàñü ëè îðèãè-
íàëüíîñòü îòâåòîâ;

� êàê èñïîëüçîâàëàñü ñà-
ìîîöåíêà ó÷àùèõñÿ.

Àíàëèç êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî
óðîêà â ÎÓ (ñ òî÷êè çðåíèÿ
íåéðîïñèõîëîãèè è íåéðîïåäàãîãèêè)

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ
öåëü (äîâåäåíà ëè öåëü ó÷èòå-
ëÿ äî ó÷åíèêîâ).
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Â ÷åì âûðàæàåòñÿ íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêèé ïîäõîä íà óðîêå:

� ê äåâî÷êàì;
� ìàëü÷èêàì.
Íåéðîïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîð-

ðåêöèÿ (âèäû äåÿòåëüíîñòè íà
óðîêå):

à) áëîêà ðåãóëÿöèè òîíóñà
(ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè):

� ïðîôèëàêòèêà ÌÌÄ;
� ïñèõîëîãè÷åñêèé êëè-

ìàò íà óðîêå (ðîëü ó÷èòåëÿ,
óðîâíè è ìîäåëè îáùåíèÿ â
êëàññå);

á) áëîêà ïðèåìà ïåðåðàáîò-
êè è õðàíåíèÿ èíôîðìàöèè
(êèíåñòåòè÷åñêîé, ñëóõîâîé,
çðèòåëüíîé, âåðáàëüíîé);

â) áëîêà ïðîãðàììèðîâàíèÿ
è êîíòðîëÿ:

� îò âíåøíåãî äåéñòâèÿ ê
âíóòðåííåìó (îò ñîâìåñòíûõ
äåéñòâèé ê ñàìîñòîÿòåëüíûì);

� èñïîëüçîâàíèå àëãîðèò-
ìîâ, ìíåìîòåõíîëîãèé è äðó-
ãèõ ñïîñîáîâ îáó÷åíèÿ ïðî-
ãðàììèðîâàíèþ;

� êàêèì îáðàçîì ó÷àùèå-
ñÿ îáó÷àþòñÿ êîíòðîëþ è ñà-
ìîêîíòðîëþ.

Àíàëèç çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî
óðîêà â ÎÓ

Õàðàêòåðèñòèêà êëàññà
(îòäåëüíîãî ðåáåíêà) ïî:

� ðàçâèòèþ (¹ ãðóïïû
ðèñêà, ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ,
îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè);

� òåìïåðàìåíòó, ñêëàäó
ëè÷íîñòè, òèïó âîñïðèÿòèÿ
ëàòåðàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé;

� ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðî-
áëåìàì (ãèïåðàêòèâíûå, ñ äå-

ôèöèòîì âíèìàíèÿ, àãðåññèâ-
íûå, òðåâîæíûå, àóòè÷íûå);

� êîíñòèòóöèîííîìó òèïó;
� ãðóïïå çäîðîâüÿ.
Êàê âûïîëíÿëèñü òðåáîâà-

íèÿ ÑàíÏèÍ ïî:
� îñâåùåíèþ;
� ïðîâåòðèâàíèþ, âëàæíîé

óáîðêå;
� ê ðàçìåðó ïàðò, íàãëÿä-

íûõ ïîñîáèé;
� ïëîòíîñòè óðîêà, ïðîäîë-

æèòåëüíîñòè, ÷àñòîòå ÷åðåäî-
âàíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè, óðîâíþ ó÷åáíîé
íàãðóçêè.

Êàêèå çäîðîâüåñáåðåãàþùèå
òåõíîëîãèè èñïîëüçîâàëèñü:

� ñîáëþäåíèå ïðàâèëüíîé
îñàíêè ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè;

� àêòèâíûé äâèãàòåëüíûé
ðåæèì íà óðîêå;

� ãèìíàñòèêà äëÿ ãëàç;
� ãèìíàñòèêà äëÿ ìîçãà;
� ïèòüåâîé ðåæèì âî âðå-

ìÿ óðîêà;
� ñîáëþäåíèå àíòèòðàâìà-

òè÷åñêîãî ðåæèìà (òåõíèêà
áåçîïàñíîñòè íà óðîêå);

� ïðîïàãàíäà ÇÎÆ (ãäå,
êîãäà, çà÷åì òåáå ýòî ïðèãî-
äèòñÿ â æèçíè).

Ñõåìà àíàëèçà ëîãîïåäè÷åñêîãî
çàíÿòèÿ (óðîêà) â ÄÎÓ (ÎÓ)

Àíàëèç öåëåé çàíÿòèÿ
(óðîêà):

� íàëè÷èå ñîâîêóïíîñòè
îáðàçîâàòåëüíûõ, êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùèõ, âîñïèòàòåëü-
íûõ öåëåé;
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� ñîîòâåòñòâèå öåëåé çàíÿ-
òèÿ (óðîêà) îñîáåííîñòÿì ó÷åá-
íîãî ìàòåðèàëà;

� ïîñòàíîâêà è äîâåäåíèå
öåëåé çàíÿòèÿ (óðîêà) äî äåòåé.

Àíàëèç ñòðóêòóðû è îðãà-
íèçàöèè çàíÿòèÿ (óðîêà):

� ñîîòâåòñòâèå ñòðóêòóðû
çàíÿòèÿ (óðîêà) åãî öåëÿì;

� ïðîäóìàííîñòü âûáîðà
òèïà çàíÿòèÿ (óðîêà), åãî
ñòðóêòóðû;

� ëîãè÷åñêàÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü è âçàèìîñâÿçü ýòà-
ïîâ çàíÿòèÿ (óðîêà);

� öåëåñîîáðàçíîñòü ðàñïðå-
äåëåíèÿ âðåìåíè ìåæäó ýòà-
ïàìè çàíÿòèÿ (óðîêà);

� ðàöèîíàëüíîñòü âûáîðà
ôîðì îáó÷åíèÿ;

� íàëè÷èå ïëàíà çàíÿòèÿ
(óðîêà) è îðãàíèçàöèÿ åãî âû-
ïîëíåíèÿ;

� îáîðóäîâàíèå çàíÿòèÿ
(óðîêà);

� ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ ðàáîòû ëîãîïåäà è äåòåé
îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó ïðè
ïðîâåäåíèè çàíÿòèÿ (óðîêà).

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ çàíÿ-
òèÿ (óðîêà):

� ñîîòâåòñòâèå ñîäåðæàíèÿ
çàíÿòèÿ (óðîêà) òðåáîâàíèÿì
ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì;

� ïîëíîòà, äîñòîâåðíîñòü,
äîñòóïíîñòü èçëîæåíèÿ;

� ñòåïåíü íðàâñòâåííîãî
âëèÿíèÿ, âîñïèòàòåëüíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü çàíÿòèÿ (óðîêà);

� ñâÿçü çàíÿòèÿ (óðîêà) ñ
æèçíüþ;

� ïîäâåäåíèå äåòåé ê âîñ-
ïðèÿòèþ íîâûõ çíàíèé;

� ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ïî-
íÿòèé;

� îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû äåòåé;

� õàðàêòåð òðåíèðîâî÷íûõ
óïðàæíåíèé (ñòåïåíü ñëîæíî-
ñòè, âàðèàòèâíîñòü, ó÷åò óðîâ-
íÿ ïîäãîòîâëåííîñòè äåòåé);

� èíñòðóêöèè è ïîìîùü
ëîãîïåäà;

� ñòåïåíü óñâîåíèÿ íîâîãî
ìàòåðèàëà (ýôôåêòèâíîñòü);

� ñâÿçü íîâîãî ñ ðàíåå èçó-
÷åííûì;

� ïîâòîðåíèå (îðãàíèçà-
öèÿ, ôîðìû, ïðèåìû, îáúåì);

� àêòèâíîñòü è èíòåðåñ
äåòåé ê çàíÿòèþ (óðîêó).

Îöåíêà êîððåêöèîííîé íà-
ïðàâëåííîñòè çàíÿòèÿ (óðî-
êà):

� ðàçâèòèå ïîíèìàíèÿ ðå÷è;
� âîñïèòàíèå óìåíèÿ íà-

áëþäàòü è îñìûñëèâàòü ïðåä-
ìåòû è ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè;

� ôîðìèðîâàíèå ïðàêòè-
÷åñêèõ íàâûêîâ ñëîâîîáðàçî-
âàíèÿ è ñëîâîèçìåíåíèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå ïðàâèëü-
íîãî ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ;

� ðàçâèòèå ôîíåìàòè÷åñ-
êîãî ñëóõà è âîñïðèÿòèÿ;

� çàêðåïëåíèå íàâûêîâ
ïðîèçíîøåíèÿ ñëîâ ðàçëè÷-
íîé çâóêîñëîãîâîé ñòðóêòóðû;

� êîíòðîëü ñî ñòîðîíû ëî-
ãîïåäà çà âíÿòíîñòüþ è âûðà-
çèòåëüíîñòüþ ðå÷è äåòåé ïðè
ñîîòâåòñòâèè íàãðóçêè ðå÷åâî-
ãî è äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèà-
ëà âîçðàñòó ðåáåíêà;
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� ïîäãîòîâêà ê óñâîåíèþ
ýëåìåíòàðíûõ íàâûêîâ çâóêî-
âîãî àíàëèçà è ñèíòåçà;

� îáó÷åíèå ñàìîñòîÿòåëüíî-
ìó âûñêàçûâàíèþ;

� óñâîåíèå ýëåìåíòîâ ÿçû-
êîâîé ñèñòåìû ïðè íåïîñðåä-
ñòâåííîì îáùåíèè;

� âêëþ÷åíèå çàäàíèé ñ îïî-
ðîé íà íåñêîëüêî àíàëèçàòîðîâ;

� èñïîëüçîâàíèå óïðàæíå-
íèé íà ðàçâèòèå âûñøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé;

� ïðèìåíåíèå óïðàæíå-
íèé íà ðàçâèòèå îáùåé è ìåë-
êîé ìîòîðèêè;

� ñîáëþäåíèå ïðàâèëüíîé
ðàáî÷åé ïîçû, ñâîåâðåìåííîå
è êà÷åñòâåííîå ïðîâåäåíèå
ôèçêóëüòìèíóòîê;

� èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà
ñî ñëàáîóñïåâàþùèìè äåòüìè;

� ðàáîòà íàä îøèáî÷íûìè
îòâåòàìè.

Àíàëèç ìåòîäèêè ïðîâåäå-
íèÿ çàíÿòèÿ (óðîêà):

� ñîîòâåòñòâèå ìåòîäîâ,
ïðèåìîâ è ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ
ñîäåðæàíèþ ìàòåðèàëà, ïî-
ñòàâëåííûì öåëÿì çàíÿòèÿ,
âîçìîæíîñòÿì ãðóïïû (ðåáåí-
êà) è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñ-
êèì íîðìàì;

� ðàçíîîáðàçèå ïðèåìîâ è
ìåòîäîâ, ïðèìåíÿåìûõ ëîãîïå-
äîì;

� ýìîöèîíàëüíîñòü ïîäà÷è
ìàòåðèàëà;

� ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ íàãëÿäíûõ ïîñîáèé,
äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà;

� îöåíêà ìåòîäè÷åñêîé âî-
îðóæåííîñòè, ïåäàãîãè÷åñêîé
òåõíèêè è ëè÷íîñòè ëîãîïåäà.

Îáùèå âûâîäû è ïðåäëîæå-
íèÿ, ðåêîìåíäàöèè.

Ðàçäåë 6. Ïðîôåññèîíàëüíûå
ðåçóëüòàòû

Êðèòåðèè îöåíêè ðå÷è äåòåé
ïðè âûïóñêå

Õîðîøàÿ ðå÷ü:
� ïîëíàÿ êîððåêöèÿ âñåõ

êîìïîíåíòîâ ÿçûêà ïî ïåðâè÷-
íîìó ðå÷åâîìó çàêëþ÷åíèþ
(ïðè ïîñòóïëåíèè) â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñðîêàìè êîððåêöèè.

Çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå
ðå÷è:

� íåäîñòàòî÷íàÿ êîððåê-
öèÿ îäíîãî-äâóõ êîìïîíåíòîâ
ÿçûêà ïî ïåðâè÷íîìó ðå÷åâî-
ìó çàêëþ÷åíèþ èç-çà ñîêðà-
ùåíèÿ ñðîêîâ êîððåêöèè;

� íåçàêîí÷åííîñòü ýòàïîâ
êîððåêöèè ðå÷è ïî îáúåêòèâ-
íûì ïðè÷èíàì.

Áåç çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øå-
íèÿ:

� îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëü-
íîé äèíàìèêè âñåõ êîìïîíåí-
òîâ ÿçûêà èç-çà:

à) íåñîîòâåòñòâèÿ òÿæåñòè
ðå÷åâîãî íàðóøåíèÿ è ñðîêîâ
êîððåêöèè;

á) íåàäåêâàòíîñòè êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåãî ìàðøðóòà
ïðè íåñîîòâåòñòâèè âèäà îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ òèïó
îòêëîíÿþùåãîñÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è.

Áóäåì ðàäû, åñëè íàø
îïûò ðàáîòû ïîìîæåò ïåäàãî-
ãàì � ñïåöèàëèñòàì îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â îðãà-
íèçàöèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.
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Ìîíèòîðèíã êà÷åñòâà ðàáîòû ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáû îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ

¹ 
ï/ï Êðèòåðèè îò÷åòà Îòìåòêà 

Ïðè-
ìå÷à-
íèå 

1 ¹ ÎÓ, ÄÎÓ   

2 Âèä ÎÓ, ÄÎÓ    

3 Àäðåñ, òåëåôîí   

ÔÈÎ äèðåêòîðà, çàâåäóþùåãî   4 

ÔÈÎ çàâó÷à ïî ÓÂÐ, ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ   

5 Êîëè÷åñòâî øòàòíûõ åäèíèö ëîãîïåäîâ   

6 Êîëè÷åñòâî ëîãîïåäîâ â íàëè÷èè (â òîì ÷èñëå ñî-
âìåñòèòåëåé) 

  

7 ÔÈÎ âñåõ ðàáîòàþùèõ ëîãîïåäîâ   

8 Êîëè÷åñòâî êëàññîâ, ãðóïï â ÎÓ èëè ÄÎÓ. Êîëè-
÷åñòâî äåòåé â íèõ 

  

9 Êîëè÷åñòâî îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñ ðå÷å-
âîé ïàòîëîãèåé 

  

Ðàñïðåäåëåíèå èõ ïî äèàãíîçàì: 
à) íàðóøåíèÿ óñòíîé ðå÷è, â òîì ÷èñëå ïîäðîáíî 
ÎÍÐ ïî óðîâíÿì; ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è ïî ñòåïåíè 
òÿæåñòè, â ñîîòíåñåíèè ñ ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé 
êëàññèôèêàöèåé; 

  10 

á) íàðóøåíèÿ ïèñüìåííîé ðå÷è (äèñãðàôèÿ, äèñ-
ëåêñèÿ) 

  

12 Êîëè÷åñòâî âûïóùåííûõ äåòåé   

13 Èç íèõ: 
� ñ ïîëíîé êîððåêöèåé (ïðè óñòíîé ðå÷è); 
� ñî çíà÷èòåëüíûì óëó÷øåíèåì; 
� áåç çíà÷èòåëüíûõ óëó÷øåíèé 

  

14 Íàïðàâëåíû â ÎÓ 
Âûïóùåíû èç ÎÓ 

  

15 Ïðîäîëæàþò îáó÷åíèå   

Ðàñïðåäåëåíèå èõ ïî äèàãíîçàì (ñì. ï.10) 
à) íàðóøåíèÿ óñòíîé ðå÷è, â òîì ÷èñëå ïîäðîáíî 
ÎÍÐ ïî óðîâíÿì; ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è ïî ñòåïåíè 
òÿæåñòè, â ñîîòíåñåíèè ñ ìåäïåäàãîãè÷åñêîé êëàñ-
ñèôèêàöèåé; 

  16 

á) íàðóøåíèÿ ïèñüìåííîé ðå÷è (äèôôåðåíöèàöèÿ: 
äèñãðàôèÿ � äèñëåêñèÿ) 

  

17 Êîëè÷åñòâî âûáûâøèõ â òå÷åíèå ãîäà (òîëüêî ëî-
ãîïåäè÷åñêèå îáó÷àþùèåñÿ) 
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Ìîíèòîðèíã ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ____ êëàññà_______ ÎÓ ¹ _______ çà 200__ � 200__ ó÷. ã.

Ñòàðòîâàÿ äèàãíîñòèêà Äàòà ____________ Ïîäïèñü ___________
Ïðîìåæóòî÷íàÿ äèàãíîñòèêà Äàòà_____________ Ïîäïèñü____________
Èòîãîâàÿ äèàãíîñòèêà Äàòà_____________ Ïîäïèñü____________

¹ 
ï/ï 

Ôàìè
ëèÿ, 
èìÿ 
ðå-

áåíêà 

Äàòà 
ðîæ-
äå-
íèÿ 

Ðå÷å-
âîå 

çàêëþ-
÷åíèå 

Ñâÿçíàÿ 
ðå÷ü 

Ñëîâàðü 

Ãðàììà-
òè÷å-
ñêèé 
ñòðîé 
ðå÷è 

Çâóêî-
âàÿ ñòî-

ðîíà 
ðå÷è 

Ñëîãî-
âàÿ 

ñòðóê-
òóðà 

Ôîíåìà-
òè÷åñêèå 
ïðîöåññû 

×òåíèå Ïèñüìî 

 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

1                            

2                            

3                            

4                            

5                            

6                            

7                            

8                            

9                            

10                            

11                            

12                            

13                            

14                            

15                            

 
Ñòåïåíü êîððåêöèè: Áåç èçìåíåíèé      Íà÷àòà êîððåêöèÿ       ×àñòè÷íî èñïðàâëåíî
                            Ïðàêòè÷åñêè èñïðàâëåíî      Ïîëíîñòüþ èñïðàâëåíî
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Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà:
� íà ïàííî âûâåøèâàþòñÿ

íàçâàíèÿ êîíêóðñîâ, êîòîðûå
âïîñëåäñòâèè âûáèðàþò êî-
ìàíäû («Áëèö», «Ïî÷åìó÷êè»
è ò.ä.);

� íà ñòîëå âåäóùåãî ëåæàò
êîíâåðòû äëÿ æåðåáüåâêè (ñ
êðàñíûìè è ñèíèìè êðóæêà-
ìè) ïî êîëè÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ;

� êðóæêè êðàñíîãî è ñè-
íåãî öâåòà äëÿ âûâåøèâàíèÿ
íà ïàííî (òàê îòìå÷àåòñÿ êî-
ìàíäà, âûèãðàâøàÿ â òîì èëè
èíîì êîíêóðñå);

� âûáèðàåòñÿ æþðè èç
ïðåäñòàâèòåëåé àäìèíèñòðà-
öèè, îòäåëà îáðàçîâàíèÿ è ÷ëå-
íîâ êîëëåêòèâà (øêîëû èëè
äåòñêîãî ñàäà).

Êîíêóðñ «Áëèö»
Çàäàíèå: çà 1 ìèí ó÷àñòíè-

êè êîíêóðñà äîëæíû îòâåòèòü
íà ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
âîïðîñîâ.

I êîìàíäà
1. Äîì äëÿ ó÷åáíèêîâ (ïîð-

òôåëü).
2. Áóêâû, êîòîðûå íå ñî-

ñòàâëÿþò çâóêà (ü, ú).
3. ×åëîâåê ñ äåôåêòíîé ðå-

÷üþ (ëîãîïàò).
4. Îí äî Êèåâà äîâåäåò

(ÿçûê).
5. Öâåòîê-ãàäàëêà (ðîìàøêà).

6. Èç âñåõ çâåçä, âèäèìûõ
íàä Ðîññèåé, ýòà ñàìàÿ ÿðêàÿ
(ñîëíöå).

7. Ñèëüíàÿ ïîçèöèÿ äëÿ
ãëàñíûõ (ïîä óäàðåíèåì).

8. Â êàêîì ìåñÿöå åñòü 29
äíåé (âî âñåõ, êðîìå ôåâðàëÿ,
åñëè ãîä íå âèñîêîñíûé).

9. Èç êàêîé ïîñóäû íè÷åãî
íåëüçÿ ïîåñòü (èç ïóñòîé).

10. Ãäå ñóõîãî êàìíÿ íå íàé-
äåøü (â âîäå).

11. Ðàññòðîéñòâî ïèñüìåí-
íîé ðå÷è (äèñãðàôèÿ).

12. Íà êàêîå äåðåâî ñàäèòñÿ
âîðîíà âî âðåìÿ ïðîëèâíîãî
äîæäÿ? (Íà ìîêðîå.)

13. Ïîëíîå îòñóòñòâèå ãîëî-
ñà (àôîíèÿ).

14. Ýìáëåìà ãîñóäàðñòâà
(ãåðá).

15. Íàðóøåíèå ïðîèçíîøå-
íèÿ ôîíåì [ë], [ë�] (ëàìáäà-
öèçì).

16. Íàðóøåíèå òåìïîðèòìè-
÷åñêîé îðãàíèçàöèè ðå÷è,
îáóñëîâëåííîå ñóäîðîæíûì
ñîñòîÿíèåì ìûøö ðå÷åâîãî
àïïàðàòà (çàèêàíèå).

17. Ñèñòåìà îðãàíîâ, ïðèíè-
ìàþùèõ ó÷àñòèå â îáðàçîâà-
íèè çâóêîâ ðå÷è (ðå÷åâîé àï-
ïàðàò).

18. Êòî ñîáèðàåò ÿáëîêè ñïè-
íîé (åæ).

19. Â êàêîì âåêå ìóêó ìî-
ëîëè ãðåêè? (ìóêó íå ìåëþò.)

Íîâûå ôîðìû ïðîâåäåíèÿ
ìåòîäè÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ ëîãîïåäîâ
ÒÐÓØÍÈÊÎÂÀ À.Ã.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 1, ã. Èñèëüêóëü Îìñêîé îáë.
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20. Ðàññòðîéñòâî ïèñüìåí-
íîé ðå÷è: íàïèñàíèå áóêâ è
ñëîâ, ïîäîáíî îòðàæåíèÿì â
çåðêàëå (çåðêàëüíîå ïèñüìî).

II êîìàíäà
1. Äîì äëÿ äåíåã (êîøåëåê).
2. ×åì êîí÷àåòñÿ «ëåòî» è

íà÷èíàåòñÿ «îñåíü» (áóêâîé î).
3. Íàóêà îá èçó÷åíèè, îáó-

÷åíèè è âîñïèòàíèè ëèö ñ
íàðóøåííîé ðå÷üþ, îòðàñëü
ñïåöèàëüíîé ïåäàãîãèêè (ëî-
ãîïåäèÿ).

4. Âñåãäà âî ðòó, à íå ïðî-
ãëîòèøü? (ÿçûê).

5. Ñúåäîáíûé êàìåíü (ñîëü).
6. Îí ïðèõîäèò âî âðåìÿ

åäû (àïïåòèò).
7. Âðåìÿ ãîäà, êîãäà ñàíè

ãîòîâèòü óæå ïîçäíî (çèìà).
8. Êàê íàçûâàåòñÿ ðàññòðîé-

ñòâî ïðîèçíîøåíèÿ ñâèñòÿ-
ùèõ è øèïÿùèõ çâóêîâ? (ñèã-
ìàòèçì.)

9. Íà ÷òî ïîõîæà ïîëîâèíà
ÿáëîêà? (íà âòîðóþ ïîëîâèíó.)

10. Êàêàÿ ïòèöà íå íåñåò
ÿèö, à èç ÿéöà âûëóïëÿåòñÿ?
(ïåòóõ.)

11. Íàðóøåíèå ïðîöåññà
÷òåíèÿ (äèñëåêñèÿ).

12. Â 1963 ã. îíà ïîáûâàëà
òàì, ãäå äî íåå áûëè òîëüêî
ìûøè, ñîáàêè è ìóæ÷èíû
(Â. Òåðåøêîâà).

13. ×òî ìîæåò ïóòåøåñòâî-
âàòü ïî ñâåòó, îñòàâàÿñü â îä-
íîì è òîì æå óãëó? (ìàðêà.)

14. Ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé áëà-
ãîðîäíîé ïðîôåññèè, êîãäà-òî
èìåíîâàëè óæàñíåéøèì ñëîâîì
«øêðàá»? (ó÷èòåëü, øêîëüíûé
ðàáîòíèê.)

15. Íàðóøåíèå çâóêîïðîèç-
íîøåíèÿ ïðè íîðìàëüíîì ñëó-
õå è ñîõðàííîé èííåðâàöèè
ðå÷åâîãî àïïàðàòà (äèñëàëèÿ).

16. Ðàññòðîéñòâî ïðîèçíîøå-
íèÿ ôîíåìû [é] (éîòàöèçì).

17. Âûçûâàíèå ïðàâèëüíî-
ãî çâóêà, ïðàâèëüíîå ôîðìè-
ðîâàíèå çâóêîïðîèçíîñèòåëü-
íûõ íàâûêîâ (ïîñòàíîâêà
çâóêà).

18. Îðîñèòåëüíûé «÷àé-
íèê» îãîðîäíèêà (ëåéêà).

19. Ãîðîä, ãäå íà äîðîæêå
ñòîÿëè òðè ñîñíû (Ìóðîì).

Êîíêóðñ «Îçîðíûå áóêâû»

Âåäóùèé çà÷èòûâàåò ïî 10 ïî-
ñëîâèö (ïîãîâîðîê) äëÿ êàæäîé êî-
ìàíäû.

Çàäàíèå. Íàéòè â ïîñëîâè-
öàõ è ïîãîâîðêàõ «îçîðíûå»
áóêâû, êîòîðûå âñòàëè íå íà
ñâîè ìåñòà, èçìåíèâ òåì ñà-
ìûì ïðèâû÷íûé ñìûñë.

1. Ìû ñàìè ñ óøàìè (óñà-
ìè) ø � ñ.

2. Áîëüøå äåëà, ìåíüøå
ñíîâ (ñëîâ) í � ë.

3. Íå òåñòî êðàñèò ÷åëîâå-
êà, à ÷åëîâåê òåñòî (ìåñòî)
ò � ì.

4. Ìàðèíà ëþáèò ëàñêó, ÷è-
ñòêó, ñìàçêó (ìàøèíà) ð � ø.

5. Íà ëîâöà è äâåðü áåæèò
(çâåðü) ä � ç.

6. Êîðîâà íà äâîðå � ìîëîêî
íà ñòîëáå (ñòîëå), ëèøíÿÿ á.

7. Ëîñü äî äîáðà íå äîâåäåò
(ëîæü) ñ � æ.

8. Íå ðå÷ü êîðìèò, à òðóä
(ïå÷ü) ð � ï.
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9. Ëåñ ðóáÿò, êåïêè ëåòÿò
(ùåïêè) ê � ù.

10. Äâîå ïèøóò � ñåìåðî ðó-
êàìè ìàøóò (ïàøóò) è � à.

11. Íå çíàÿ áðîäó, íå ñóéñÿ
â ìîäó (âîäó) ì � â.

12. Ñâîÿ íîãà íå òÿíåò (íîøà)
ã � ø.

13. Ëåòîì òåíü ãîä êîðìèò
(äåíü) ò � ä.

14. Ìàøó ìàñëîì íå èñïîð-
òèøü (êàøó) ì � ê.

15. Íàøëà êîçà íà êàìåíü
(êîñà) ç � ñ.

16. Ãîëîäà íå áîéñÿ è ïî
ïîÿñ ìîéñÿ (õîëîäà) ã � õ.

17. Ó ëæè íîãòè êîðîòêè
(íîãè), ëèøíÿÿ ò.

18. Ïîëê â îâå÷üåé øêóðå
(âîëê) ï � â.

19. Çàáîòà íå âîëê � â ëåñ
íå óáåæèò (ðàáîòà) ç � ð.

20. Íè êîëà, íè âîðà (äâî-
ðà), íå õâàòàåò ä.

Êîíêóðñ «×åðíûé ÿùèê»
Âûíîñèòñÿ ÷åðíûé ÿùèê, â êî-

òîðîì ëåæàò äâà ïàêåòà äëÿ êàæ-
äîé êîìàíäû.

Çàäàíèå: îòãàäàòü, ÷òî ëå-
æèò â ÷åðíîì ÿùèêå.

Óñëîâèÿ êîíêóðñà:
� ïî î÷åðåäè êàæäûé ÷ëåí

êîìàíäû çàäàåò âñåãî îäèí
âîïðîñ âåäóùåìó, íà êîòîðûé
ìîæíî îòâå÷àòü ñëîâàìè «äà»
èëè « íåò»;

� ïîñëå çàäàííûõ äåâÿòè
âîïðîñîâ êîìàíäà, ïîñîâåùàâ-
øèñü ìèíóòó, íàçûâàåò òî,
÷òî ëåæèò â ÿùèêå.

Îòâåò: â ïàêåòàõ çåðêàëî,
ðó÷êà.

Êîíêóðñ «Òàêèå ñòàðûå ñëîâà»
Óñëîâèÿ êîíêóðñà:
� êîìàíäû ïî î÷åðåäè âû-

áèðàþò êàðòî÷êè ñî ñëîâàìè;
� âåäóùèé äàåò äâà âàðè-

àíòà òîëêîâàíèÿ ñëîâà;
� êîìàíäà âûáèðàåò îäèí

èç âàðèàíòîâ.
1. Îòîïêè � íåñãîðåâøèå

äðîâà èëè ñòîïòàííûå áàøìà-
êè?

2. Êíèãî÷åé � ëþáèòåëü
÷òåíèÿ èëè áèáëèîòåêàðü?

3. Âåðòóí � âåðòëÿâûé ÷å-
ëîâåê (íåïîñåäà) èëè âåòðÿíàÿ
ìåëüíèöà?

4. Êàòàíêè � ñàíêè èëè
âàëåíêè?

5. Êàðàêóëü � öåííûé ìåõ
èëè íåïîíÿòíàÿ çàïèñü?

6. Ñèðûé � âîëê èëè ñè-
ðîòà?

7. Õìàðü � òåìíîòà, ïåëå-
íà òóìàíà èëè ïðåñòóïíèê?

8. Òàðàòîðêà � òîò, êòî
ìíîãî ãîâîðèò èëè ñîðîêà?

9. Êàðëà � âîðîíà èëè ÷å-
ëîâåê ìàëåíüêîãî ðîñòà?

10. Øàìêàòü � åñòü íå ñïå-
øà èëè ãîâîðèòü íåâíÿòíî?

Êîíêóðñ «Ïîéìè ìåíÿ»
Çàäàíèå: ïðî÷èòàòü ñëîâî

íà âûáðàííîé êàðòî÷êå è
îáúÿñíèòü åãî ñëåäóþùåìó
èãðîêó, íå óïîòðåáëÿÿ îäíî-
êîðåííûõ ñëîâ, ÷òîáû òîò äî-
ãàäàëñÿ, î ÷åì èäåò ðå÷ü, âòî-
ðîé èãðîê îáúÿñíÿåò òðåòüå-
ìó è ò.ä.

Óñëîâèÿ êîíêóðñà:
� çàäàíèå âûïîëíÿåòñÿ êî-

ìàíäàìè ïî î÷åðåäè íà âðåìÿ;
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� èãðàþùàÿ êîìàíäà âû-
õîäèò èç çàëà, çàòåì êàæäûé
åå ÷ëåí çàõîäèò äëÿ âûïîëíå-
íèÿ çàäàíèÿ.

Ñëîâà: ñîáðàíèå, óêàçêà,
ÿçûê, çâóê.

Êîíêóðñ «Ïåðåìåíà»
(èëè «Â ãîñòÿõ ó ñêàçêè»)

Óñëîâèÿ êîíêóðñà: âåäóùèé
çà÷èòûâàåò ïî ïÿòü âîïðîñîâ
êàæäîé êîìàíäå:

1. Ìîëîäîé ÷åëîâåê èùåò
ñåáå íåâåñòó, îòâå÷àþùóþ åãî
èäåàëó, è íàõîäèò åå òîãäà,
êîãäà óæå ñîâñåì ïîòåðÿë íà-
äåæäó. Íå îñòàòüñÿ îäèíîêèì
åìó ïîìîãëî îäíî èçâåñòíîå
îãîðîäíîå ðàñòåíèå. Íàçîâèòå
åãî è ñêàçêó. (Ïðèíöåññà íà
ãîðîøèíå.)

2. Òðîå ïûòàëèñü ïîéìàòü
òîãî, êòî îñòàâèë áåç ïèùè
äâóõ ñòàðèêîâ. Íî ýòîò òèï
òðèæäû óõîäèë îò íèõ. À ÷åò-
âåðòûé ïðåñëåäîâàòåëü, ïðè-
êèíóâøèñü ãëóõèì, ïîéìàë.
(Êîëîáîê.)

3. Äåâóøêà çíàòíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ îáâèíÿåòñÿ â êîë-
äîâñòâå. Ïîâîäîì ê ýòîìó ïî-
ñëóæèëî åå ñòðàííîå õîááè:
íî÷íûå ïðîãóëêè ïî êëàäáè-
ùó, ÷ðåçìåðíàÿ ñòðàñòü ê âÿ-
çàíèþ. Êàê íàçûâàåòñÿ ñêàç-
êà è êàê çâàëè äåâóøêó? (Äè-
êèå ëåáåäè. Ýëèçà.)

4. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî èìÿ
ýòîé ïîïóëÿðíîé ãåðîèíè
î÷åíü êðàñèâî, íî íà ñàìîì
äåëå îíî ïðîèçîøëî îò íàçâà-
íèÿ êàêîãî-òî ãðÿçíîãî âåùå-
ñòâà. Êòî ýòî? (Çîëóøêà.)

5. Íåêàÿ äîìîõîçÿéêà äîñ-
òèãëà âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ è
áîãàòñòâà, îäíàêî çàçíàâøèñü,
îñêîðáèëà ñâîåãî ñïîíñîðà è
âíîâü îáåäíåëà. (Ñêàçêà î ðû-
áàêå è ðûáêå.)

6. Ãðóïïà òåððîðèñòîâ ïîõè-
ùàåò ðåáåíêà, îñòàâëåííîãî áåç
ïðèñìîòðà. Ìàëü÷èêà ïðèíîñÿò
ê ãëàâàðþ � ñòàðîé æåíùèíå.
Êòî áûë ãëàâàðåì ýòîé áàíäû
è êàê íàçûâàåòñÿ ñêàçêà?
(Áàáà ßãà. Ãóñè-ëåáåäè.)

7. Íàéäÿ êëàä, äàìà ïîêó-
ïàåò íîâûé áûòîâîé ïðèáîð è
ïðèãëàøàåò ìíîæåñòâî ãîñòåé.
Îäíàêî â ñëîæíîé ñèòóàöèè
íåáëàãîäàðíûå ãîñòè íå çàõî-
òåëè ïîìî÷ü õîçÿéêå. (Ìóõà
Öîêîòóõà.)

8. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Áàáà
ßãà, êàê ëþáàÿ æåíùèíà,
ñêðûâàåò, ñêîëüêî åé ëåò, ñòà-
ëî èçâåñòíî, ÷òî åå âîçðàñò
âûðàæàåòñÿ íàèìåíüøèì
òðåõçíà÷íûì ÷èñëîì. Ñêîëü-
êî ëåò Áàáå ßãå? (100.)

9. Ó ãðàæäàíêè ïðåêëîí-
íûõ ëåò ïðîïàëè âîäîïëàâàþ-
ùèå ïòèöû â êîëè÷åñòâå äâóõ
ãîëîâ, êîòîðûìè íà ïðàâàõ
ñîáñòâåííîñòè è ñîâåðøåííî
çàêîííûõ îñíîâàíèÿõ îíà ìîã-
ëà ðàñïîðÿæàòüñÿ. ×òî ýòî çà
ñîáñòâåííîñòü? (Äâà âåñåëûõ
ãóñÿ.)

10. Çíàìåíèòûé âåòåðèíàð,
ïðàêòèêóþùèé â Àôðèêå.
(Äîêòîð Àéáîëèò.)

Êîíêóðñ «Çàìîðî÷êè»
Óñëîâèÿ êîíêóðñà:
� âåäóùèé çà÷èòûâàåò ïî

ïÿòü âîïðîñîâ êàæäîé êîìàíäå;
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� âî ôðàçàõ, èçëîæåííûõ
ïî÷òè íàó÷íûì ÿçûêîì, çà-
øèôðîâàíû ðóññêèå ïîñëîâè-
öû è ïîãîâîðêè. Óçíàéòå èõ.

1. Ïîòåðÿëñÿ â íåáîëüøîì
êîëè÷åñòâå õâîéíûõ âå÷íîçå-
ëåíûõ äåðåâüåâ. (Â òðåõ ñî-
ñíàõ çàáëóäèëñÿ.)

2. Äîìàøíåìó ìëåêîïèòà-
þùåìó äîïîäëèííî èçâåñòåí
õîçÿèí ïðîãëî÷åííîãî èì ïðî-
äóêòà æèâîòíîâîäñòâà. (Çíàåò
êîøêà, ÷üå ìÿñî ñúåëà.)

3. Äîìàøíåãî ìëåêîïèòàþ-
ùåãî ñåìåéñòâà êîøà÷üèõ
æäåò âîçìåçäèå çà âûäåëèâ-
øèéñÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
ñåêðåò ñëåçíûõ æåëåç ìàëåíü-
êîãî ãðûçóíà. (Îòîëüþòñÿ
êîøêå ìûøêèíû ñëåçû.)

4. Êðîâîñîñóùåå íàñåêîìîå
îòðÿäà äâóêðûëûõ íå ñìîæåò
çàîñòðèòü ñâîé îðãàí îáîíÿíèÿ.
(Êîìàð íîñà íå ïîäòî÷èò.)

5. Ñèëüíàÿ áîÿçíü èìååò áîëü-
øèå îðãàíû çðåíèÿ. (Ó ñòðàõà
ãëàçà âåëèêè.)

6. Â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ
èñòèíû íåò. (Â íîãàõ ïðàâäû
íåò.)

7. Ãëóáîêîå ñåðäå÷íîå ÷óâ-
ñòâî íàñòîëüêî æåñòîêî, ÷òî
çàñòàâèò âàñ èñïûòûâàòü ñèëü-
íîå âëå÷åíèå ê äîìàøíåìó
ïàðíîêîïûòíîìó ñåìåéñòâà
ïîëîðîãèõ. (Ëþáîâü çëà �
ïîëþáèøü è êîçëà.)

8. Áåäíåéøèå ñëîè íàñåëå-
íèÿ âûíóæäåíû ìûñëèòü íå-
ñòàíäàðòíî. (Ãîëü íà âûäóì-
êó õèòðà.)

9. ×åëîâåê ñ õîðîøåé ïà-
ìÿòüþ íà îáèäû èíîãäà ìîæåò
ëèøèòüñÿ îðãàíà çðåíèÿ.
(Êòî ñòàðîå ïîìÿíåò �
òîìó ãëàç âîí.)

10. Ãîâîðèò íåïðàâäó áåç
îïóñêàíèÿ è ïîäíèìàíèÿ êîæ-
íîé ñêëàäêè âîêðóã ãëàçíîãî
ÿáëîêà. (Âðåò è ãëàçîì íå ìîð-
ãíåò.)

Êîíêóðñ «Ðàç ñëîâå÷êî,
äâà ñëîâå÷êî»

Ó÷àñòíèêàì ðàçäàþòñÿ ïðåäìå-
òû: ñòàêàí; îäåæäà; áóòûëêà ñ âî-
äîé; çåðêàëî; êîíôåòà; ìàøèíêà;

ëèñò áóìàãè; ðó÷êà; âàòà; ñàïîãè;
õëåá; êóêëà.

Óñëîâèÿ êîíêóðñà:
� èãðàþùèå ãîâîðÿò òîëü-

êî îäíî ïðåäëîæåíèå, ïðè
ýòîì êàæäûé ïîâòîðÿåò ñêà-
çàííûå äî íåãî ôðàçû è äî-
áàâëÿåò ñâîþ, èñïîëüçóÿ â íåé
âûáðàííûé èì ïðåäìåò;

� ÷åé ðàññêàç áóäåò áîëåå
ñâÿçíûì, òîìó è ïðèñóæäàþò-
ñÿ ïîáåäíûå î÷êè.

Çàäàíèå: ñîñòàâèòü ðàññêàç,
èñïîëüçóÿ âûáðàííûå ïðåäìå-
òû.

Êîíêóðñ «Ïî÷åìó÷êè»
Óñëîâèÿ êîíêóðñà:
� ó÷àñòíèêó êîìàíäû çà-

äàåòñÿ âîïðîñ, íà÷èíàþùèé-
ñÿ ñî ñëîâà «ïî÷åìó»;

� çàòåì îñòàëüíûì ó÷àñò-
íèêàì çàäàþòñÿ âîïðîñû, âû-
òåêàþùèå èç îòâåòà ïðåäûäó-
ùåãî ó÷àñòíèêà.
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Ïðèìåð: ïî÷åìó â íàøåì
äåòñêîì ñàäó íåò âèäåîìàãíè-
òîôîíà? (Ïîòîìó ÷òî íåò
äåíåã.) Ïî÷åìó â íàøåì äåò-
ñêîì ñàäó íåò äåíåã? È ò.ä.

Âîïðîñû äëÿ êîìàíä
Ïðåäëàãàåìûå âîïðîñû (íà

óñìîòðåíèå âåäóùåãî ïî îäíî-
ìó äëÿ êàæäîé êîìàíäû)

1. Ïî÷åìó ëîãîïåäàì íå
èäåò ñòàæ ãîä çà äâà?

2. Ïî÷åìó ëîãîïåäàì íå
äîáàâëÿþò ê îòïóñêó 10 îï-
ëà÷èâàåìûõ äíåé çà âðåä-
íîñòü?

3. Ïî÷åìó ëîãîïåäàì íå
äàþò áåñïëàòíûõ ïóòåâîê íà
þã çà âðåäíîñòü?

4. Ïî÷åìó ó ëîãîïåäîâ íåò
ëüãîò íà ïðîåçä â îáùåñòâåí-
íîì òðàíñïîðòå?

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÊÍÈÃÈ

Êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì
ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Êóïèòü ïî àäðåñó: Ìîñêâà, Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3,
òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05. E-mail: sfera@cnt.ru

ÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ ÐÅ×È
È ØÊÎËÜÍÛÕ ÍÀÂÛÊÎÂ

Àâòîð � Ë.Î. Ïåðåæîãèí

Ýòà êíèãà ïîñâÿùåíà ãðóïïå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ â
ïðàêòèêå ñîñòîÿíèé äåòåé, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ñîõðàí-
íîñòüþ èíòåëëåêòà, îäíàêî ïðèâîäÿùèõ ê íèçêîé øêîëü-
íîé óñïåâàåìîñòè.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÑËÎÆÍÛÕ ÐÅ×ÅÂÛÕ
ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ

Ñáîðíèê óïðàæíåíèé
Àâòîð � Ì.Ê.Øîõîð-Òðîöêàÿ

Ñáîðíèê ïðåäíàçíà÷åí äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðå÷è ó áîëü-
íûõ ñ àôàçèåé � òåõ, êòî â òîì èëè èíîì âîçðàñòå ïåðå-
íåñ èíñóëüò èëè òðàâìó ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå äëÿ
äåòåé, ñòðàäàþùèõ ñëîæíûìè ðå÷åâûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè.
Â êíèãå îïèñûâàþòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûå
ôîðìû àôàçèè. Çàäàíèÿ êàæäîãî ðàçäåëà, èëëþñòðèðîâàí-
íûå ðèñóíêàìè, íàïðàâëåíû íà êîððåêöèþ òîé èëè èíîé
ôîðìû àôàçèè è ñîîòâåòñòâóþùèõ åé íàðóøåíèé ïèñüìà,
÷òåíèÿ, ñîãëàñîâàíèÿ ÷ëåíîâ ïðåäëîæåíèÿ, ñ÷åòíûõ îïå-
ðàöèé.
Èçäàíèå àäðåñîâàíî ïåäàãîãàì, ëîãîïåäàì, ïñèõîëî-
ãàì, à òàêæå ñàìèì áîëüíûì è èõ ðîäñòâåííèêàì.
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Ïðè íàçíà÷åíèè íà äîëæíîñòü
ó÷èòåëÿ-äåôåêòîëîãà, ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà, ëîãîïåäà ê ïðîôèëþ
ïîëó÷åííîé ñïåöèàëüíîñòè ïî
îáðàçîâàíèþ ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñïå-
öèàëüíûå òðåáîâàíèÿ. Íà ýòè
äîëæíîñòè íàçíà÷àþòñÿ ëèöà ñ
âûñøèì ïðîôåññèîíàëüíûì (äå-
ôåêòîëîãè÷åñêèì) îáðàçîâàíèåì,
èìåþùèå äèïëîì ãîñóäàðñòâåí-
íîãî îáðàçöà îá îêîí÷àíèè ïåä-
èíñòèòóòîâ èëè ïåäàãîãè÷åñêèõ
óíèâåðñèòåòîâ ïî ñïåöèàëüíîñ-
òÿì: òèôëî-, ñóðäî-, îëèãîôðåíî-
ïåäàãîãèêà, ëîãîïåäèÿ, ñïåöè-
àëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ, êîððåêöèîí-
íàÿ ïåäàãîãèêà è ñïåöèàëüíàÿ
ïñèõîëîãèÿ (äîøêîëüíàÿ), äå-
ôåêòîëîãèÿ (ëîãîïåäèÿ, òèôëî-,
ñóðäî-, îëèãîôðåíîïåäàãîãèêà),
à òàêæå äèïëîì ãîñóäàðñòâåííî-
ãî îáðàçöà, ïîëó÷åííûé ëèöàìè
ñ âûñøèì ïðîôåññèîíàëüíûì îá-
ðàçîâàíèåì ïî îêîí÷àíèè ñïåö-
ôàêóëüòåòà ñ îáúåìîì ïîäãîòîâ-
êè ïî óêàçàííûì âûøå ñïåöè-
àëüíîñòÿì íå ìåíåå 1000 ÷*.

Ïîëó÷åííîå îáðàçîâàíèå
îáåñïå÷èâàåò ïîäãîòîâêó ó÷èòå-
ëÿ-ëîãîïåäà ê ñëåäóþùèì âè-
äàì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè: ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíàÿ;
äèàãíîñòèêî-àíàëèòè÷åñêàÿ;
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ;
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ; íà-
ó÷íî-ìåòîäè÷åñêàÿ; êîíñóëüòà-
òèâíàÿ; êóëüòóðíî-ïðîñâåòè-
òåëüñêàÿ; îðãàíèçàöèîííî-óï-
ðàâëåí÷åñêàÿ**.

Òèïîâûìè çàäà÷àìè*** ïî
âèäàì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äëÿ ó÷èòåëÿ-ëîãîïå-
äà ÿâëÿþòñÿ:

â îáëàñòè ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè:

� îñóùåñòâëåíèå ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé;

� ïëàíèðîâàíèå è ïðîâå-
äåíèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñ ó÷å-

Äîëæíîñòíûå îáÿçàííîñòè
è áþäæåò ðàáî÷åãî âðåìåíè
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ÄÎÓ
ÑÒÅÏÀÍÎÂÀ Î.À.,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò, âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ÍÈÈ ðàçâèòèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, Ìîñêâà

* Âðåìåííûå òðåáîâàíèÿ ïî îöåíêå
êâàëèôèêàöèè è óðîâíÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïðè ïðèñâîå-
íèè êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ðó-
êîâîäèòåëÿì, ñïåöèàëèñòàì (ïåäàãîãè-
÷åñêèì ðàáîòíèêàì). Ïðèëîæåíèå ¹ 3
ê ïèñüìó Ìèíîáðàçîâàíèÿ Ðîññèè îò
29 ìàðòà 2001 ã. ¹ 20-52-1350/20-5.

** Ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò âûñ-
øåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Ñïåöèàëüíîñòü 031800 Ëîãîïåäèÿ. Óò-
âåðæäåí 31 ÿíâàðÿ 2005 ã. ¹ 685 ïåä/
ñï (íîâûé).

*** Òèïîâûå ïðîôåññèîíàëüíûå çàäà÷è
åäèíû äëÿ ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ è ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîí-
íûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ øêîëüíûõ, äîøêîëü-
íûõ è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, öåíòðîâ
ðåàáèëèòàöèè è êîððåêöèè, ïñèõîëîãî-ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êîìèññèé.
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òîì ñïåöèôèêè òåì è ðàçäå-
ëîâ ïðîãðàììû è â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ó÷åáíûì ïëàíîì;

� èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåí-
íûõ íàó÷íî îáîñíîâàííûõ è
íàèáîëåå àäåêâàòíûõ ïðèåìîâ,
ìåòîäîâ è ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, â
òîì ÷èñëå òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ
îáó÷åíèÿ, èíôîðìàöèîííûõ è
êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé;

� ïðèìåíåíèå ñîâðåìåí-
íûõ ñðåäñòâ îöåíêè ðåçóëüòà-
òîâ îáó÷åíèÿ;

� âîñïèòàíèå ó÷àùèõñÿ
(ôîðìèðîâàíèå äóõîâíûõ, íðàâ-
ñòâåííûõ öåííîñòåé è ïàòðèî-
òè÷åñêèõ óáåæäåíèé íà îñíî-
âå èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà);

� ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé;

� îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäå-
íèå âíåêëàññíûõ ìåðîïðèÿòèé;

â îáëàñòè äèàãíîñòèêî-àíà-
ëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

� äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàã-
íîñòèêà äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà
íàðóøåíèé;

� ïðîâåäåíèå ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, åãî ñî-
îòâåòñòâèÿ âîçðàñòíûì íîðìàì;

â îáëàñòè êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùåé äåÿòåëüíîñòè:

� êîððåêöèîííîå îáó÷åíèå
äåòåé, ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ
ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è;

� ðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê
îáðàçîâàíèþ, âîñïèòàíèþ è
ðàçâèòèþ äåòåé ñ íàðóøåíè-
ÿìè ðå÷è;

� îñóùåñòâëåíèå ïðîôè-
ëàêòèêè ðå÷åâûõ íàðóøåíèé;

â îáëàñòè ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

� ïëàíèðîâàíèå è ïðîâå-
äåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî ñîöè-
àëüíîé ïðîôèëàêòèêå â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ;

� óñòàíîâëåíèå êîíòàêòà ñ
ðîäèòåëÿìè ó÷àùèõñÿ, îêàçà-
íèå èì ïîìîùè â ñåìåéíîì
âîñïèòàíèè;

� ïðîâåäåíèå ïðîôîðèåí-
òàöèîííîé ðàáîòû;

� îêàçàíèå ïîìîùè â ñî-
öèàëèçàöèè ó÷àùèõñÿ;

â îáëàñòè íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

� âûïîëíåíèå íàó÷íî-ìå-
òîäè÷åñêîé ðàáîòû, ó÷àñòèå â
ðàáîòå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèõ
îáúåäèíåíèé;

� àíàëèç ñîáñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ öåëüþ åå ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ è ïîâûøåíèÿ
ñâîåé êâàëèôèêàöèè;

â îáëàñòè êîíñóëüòàòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè:

� êîíñóëüòèðîâàíèå äåòåé
è âçðîñëûõ ñ îòêëîíåíèÿìè â
ðå÷åâîì ðàçâèòèè, èõ ðîäèòå-
ëåé è ïåäàãîãîâ ïî ïðîáëåìàì
îáó÷åíèÿ, ðàçâèòèÿ, æèçíåí-
íîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ñà-
ìîîïðåäåëåíèÿ;

� ïðîâåäåíèå ïñèõîïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, íàïðàâëåí-
íîé íà ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíî-
ãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â
îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè,
ñåìüå;

â îáëàñòè êóëüòóðíî-ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè:

� ôîðìèðîâàíèå îáùåé
êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ;
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â îáëàñòè îðãàíèçàöèîííî-
óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

� ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ ó÷åáíîãî è êîððåêöèîí-
íîãî ïðîöåññà ñ öåëüþ óêðåï-
ëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ
äîøêîëüíèêîâ è øêîëüíèêîâ;

� îáåñïå÷åíèå îõðàíû æèç-
íè è çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ âî âðå-
ìÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� âåäåíèå øêîëüíîé è
êëàññíîé äîêóìåíòàöèè, ðå÷å-
âûõ êàðò;

� îðãàíèçàöèÿ êîíòðîëÿ çà
ðåçóëüòàòàìè îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ;

� óïðàâëåíèå ïåäàãîãè÷åñ-
êèì êîëëåêòèâîì â öåëÿõ
îáåñïå÷åíèÿ ðåàëèçàöèè îáðà-
çîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì;

� îðãàíèçàöèÿ âíåóðî÷íîé
äåÿòåëüíîñòè;

� âûïîëíåíèå ïðàâèë è
íîðì îõðàíû òðóäà, òåõíèêè
áåçîïàñíîñòè è ïðîòèâîïîæàð-
íîé çàùèòû.

Êðóã ïðîôåññèîíàëüíûõ
îáÿçàííîñòåé ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà
îïðåäåëåí â «Òàðèôíî-êâàëè-
ôèêàöèîííîé õàðàêòåðèñòèêå
(òðåáîâàíèÿõ) ïî äîëæíîñòÿì
ðàáîòíèêîâ ó÷ðåæäåíèé îáðàçî-
âàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»*.
Òàðèôíî-êâàëèôèêàöèîííàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà
ñîñòîèò èç òðåõ ðàçäåëîâ.

Ðàçäåë «Äîëæíîñòíûå îáÿ-
çàííîñòè» ñîäåðæèò îñíîâíûå
ôóíêöèè, êîòîðûå ìîãóò áûòü
ïîðó÷åíû ïîëíîñòüþ èëè ÷àñ-
òè÷íî ðàáîòíèêó, çàíèìàþùå-
ìó äàííóþ äîëæíîñòü, è ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîò-
êè äîëæíîñòíûõ èíñòðóêöèé
íà ìåñòàõ (â êîíêðåòíîì
ÄÎÓ). Îíè çàêðåïëÿþò êîíê-
ðåòíûå îáÿçàííîñòè, ïðàâà è
îòâåòñòâåííîñòè ðàáîòíèêà, è
óòâåðæäàþòñÿ ðóêîâîäèòåëÿ-
ìè ó÷ðåæäåíèÿ ïî ñîãëàñîâà-
íèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè
ïðîôñîþçíûìè êîìèòåòàìè
(òàáë. 1).

Ðàçäåë «Äîëæåí çíàòü» ñî-
äåðæèò îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ,
ïðåäúÿâëÿåìûå ê ðàáîòíèêó â
îòíîøåíèè ñïåöèàëüíûõ çíà-
íèé, à òàêæå çíàíèé çàêîíî-
äàòåëüíûõ àêòîâ, ïîëîæåíèé,
èíñòðóêöèé, äðóãèõ ðóêîâîäÿ-
ùèõ è íîðìàòèâíûõ äîêóìåí-
òîâ, ìåòîäîâ è ñðåäñòâ, êîòî-
ðûå ðàáîòíèê äîëæåí óìåòü
ïðèìåíÿòü ïðè âûïîëíåíèè
äîëæíîñòíûõ îáÿçàííîñòåé
(ñì. òàáë. 1).

Ðàçäåë «Òðåáîâàíèÿ ê êâà-
ëèôèêàöèè ïî ðàçðÿäàì îïëà-
òû» ïðåäóñìàòðèâàåò: óðîâåíü
îáðàçîâàíèÿ; ñòàæ ðàáîòû (ïî
ñïåöèàëüíîñòè èëè ïåäàãîãè-
÷åñêèé); êâàëèôèêàöèîííûå
êàòåãîðèè, ïðèñâîåíèå êîòî-
ðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ àòòåñòà-
öèîííûìè êîìèññèÿìè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè è
ïîðÿäêîì, óñòàíàâëèâàåìûìè
ôåäåðàëüíûì îðãàíîì óïðàâ-
ëåíèÿ îáðàçîâàíèåì (òàáë. 2).

* Ïðèëîæåíèå 2 ê Ïðèêàçó Ìèíîá-
ðàçîâàíèÿ Ðîññèè è Ãîñêîìâóçà Ðîññèè
îò 31.08.95 ã. ¹ 463/1268 // Äîøêîëü-
íîå îáðàçîâàíèå Ðîññèè â äîêóìåíòàõ è
ìàòåðèàëàõ 2004 ã.: Ñá. äåéñòâóþùèõ
íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ è
ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ.
Ì., 2004. Ñ. 388�389.
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Òàáëèöà 1

Äîëæíîñòíûå îáÿçàííîñòè è îñíîâíûå
òðåáîâàíèÿ ê çíàíèÿì ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

Äîëæíîñòíûå îáÿçàííîñòè Äîëæåí çíàòü 

Îñóùåñòâëÿåò ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ íà ìàêñèìàëü-
íóþ êîððåêöèþ îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè îáó÷àþùèõ-

ñÿ (âîñïèòàííèêîâ). Îáñëåäóåò îáó÷àþùèõñÿ (âîñ-
ïèòàííèêîâ), îïðåäåëÿåò ñòðóêòóðó è ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè èìåþùåãîñÿ ó íèõ äåôåêòà. Êîìïëåêòóåò 
ãðóïïû äëÿ çàíÿòèé ñ ó÷åòîì ïñèõîôèçè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ) 

Ïðîâîäèò ãðóïïîâûå è èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ïî 
èñïðàâëåíèþ îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè, âîññòàíîâëå-
íèþ íàðóøåííûõ ôóíêöèé. Ðàáîòàåò â òåñíîì êîí-
òàêòå ñ ó÷èòåëÿìè è âîñïèòàòåëÿìè, ïîñåùàåò óðîêè 
è çàíÿòèÿ. Êîíñóëüòèðóåò ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíè-

êîâ è ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ) ïî ïðèìåíå-
íèþ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè äåòÿì, èìåþùèì îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè 

Âåäåò íåîáõîäèìóþ äîêóìåíòàöèþ. Ñïîñîáñòâóåò 
ôîðìèðîâàíèþ îáùåé êóëüòóðû ëè÷íîñòè, ñîöèàëè-
çàöèè, îñîçíàííîãî âûáîðà è îñâîåíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ïðîãðàìì. Èñïîëüçóåò ðàçíîîáðàçíûå ôîð-
ìû, ïðèåìû, ìåòîäû è ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ â ðàìêàõ 
ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòîâ. Ðåàëèçóåò îáðàçîâà-
òåëüíûå ïðîãðàììû, îáåñïå÷èâàåò óðîâåíü ïîäãî-
òîâêè îáó÷àþùèõñÿ (âîñïèòàííèêîâ), ñîîòâåòñò-

âóþùèé òðåáîâàíèÿì ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ñòàíäàðòà, è íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà èõ 
ðåàëèçàöèþ â ïîëíîì îáúåìå 

Ñîáëþäàåò ïðàâà è ñâîáîäû îáó÷àþùèõñÿ (âîñïè-
òàííèêîâ), ñîäåðæàùèåñÿ â Çàêîíå Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè «Îá îáðàçîâàíèè», Êîíâåíöèè î ïðàâàõ 
ðåáåíêà. Ñèñòåìàòè÷åñêè ïîâûøàåò ïðîôåññèîíàëü-
íóþ êâàëèôèêàöèþ. Ó÷àñòâóåò â äåÿòåëüíîñòè ìåòî-
äè÷åñêèõ îáúåäèíåíèé è äðóãèõ ôîðìàõ ìåòîäè÷å-
ñêîé ðàáîòû. Îñóùåñòâëÿåò ñâÿçü ñ ðîäèòåëÿìè (ëè-

öàìè, èõ çàìåíÿþùèìè). Âûïîëíÿåò ïðàâèëà è íîð-
ìû îõðàíû òðóäà, òåõíèêè áåçîïàñíîñòè è ïðîòèâî-
ïîæàðíîé çàùèòû. Îáåñïå÷èâàåò îõðàíó æèçíè è 
çäîðîâüÿ îáó÷àþùèõñÿ â ïåðèîä îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîöåññà 

Êîíñòèòóöèþ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè; çàêî-

íû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè; ðåøåíèÿ Ïðàâè-
òåëüñòâà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè è îðãàíîâ 
óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíè-
åì ïî âîïðîñàì îáðàçî-
âàíèÿ. 
Êîíâåíöèþ î ïðàâàõ 

ðåáåíêà. 
Âîçðàñòíóþ è ñïåöè-
àëüíóþ ïåäàãîãèêó è 
ïñèõîëîãèþ. 
Àíàòîìî-ôèçèîëîãè-
÷åñêèå è êëèíè÷åñêèå 
îñíîâû äåôåêòîëîãèè. 
Ìåòîäû è ïðèåìû ïðå-
äóïðåæäåíèÿ è èñïðàâ-

ëåíèÿ îòêëîíåíèé â 
ðàçâèòèè îáó÷àþùèõñÿ 
(âîñïèòàííèêîâ). 
Íîðìàòèâíûå è ìåòî-
äè÷åñêèå äîêóìåíòû ïî 
âîïðîñàì ïðîôåññèî-
íàëüíîé è ïðàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè. 

Ïðîãðàììíî-
ìåòîäè÷åñêóþ ëèòåðà-
òóðó ïî ðàáîòå ñ îáó-
÷àþùèìèñÿ (âîñïèòàí-
íèêàìè), èìåþùèìè 
îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè. 
Íîâåéøèå äîñòèæåíèÿ 
äåôåêòîëîãè÷åñêîé 

íàóêè. 
Ïðàâèëà è íîðìû îõðà-
íû òðóäà, òåõíèêè áåçî-
ïàñíîñòè è ïðîòèâîïî-
æàðíîé çàùèòû 
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Áþäæåò ðàáî÷åãî âðåìåíè
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà íàïðÿìóþ
ñâÿçàí ñ ôîðìàìè îðãàíèçà-
öèè è ìåòîäàìè åãî äèàãíîñ-
òèêî-êîððåêöèîííîé, ìåòîäè-
÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé ðà-
áîòû, à òàêæå ñ ñîäåðæàíèåì
ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîí-
íûõ) äîøêîëüíûõ ïðîãðàìì.
Âìåñòå ñ òåì, ñóùåñòâóþò íå-
êîòîðûå îáùèå ïîäõîäû ê
ïëàíèðîâàíèþ äåÿòåëüíîñòè
ëîãîïåäà â òå÷åíèå ó÷åáíîãî
ãîäà è ðàáî÷åé íåäåëè, êîòî-
ðûõ îí ïðèäåðæèâàåòñÿ íåçà-
âèñèìî îò òîãî, êàêàÿ êîððåê-

öèîííàÿ ïðîãðàììà ëåæèò â
îñíîâå åãî äåÿòåëüíîñòè.

Òàê, â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà
(ïåðâûå äâå íåäåëè ñåíòÿáðÿ)
ïðîâîäèòñÿ ñòàðòîâîå ëîãîïåäè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîñòóïèâ-
øèõ â ãðóïïó / ïðîäîëæàþùèõ
îáó÷åíèå âîñïèòàííèêîâ. Ïî
ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ ëîãî-
ïåä çàïîëíÿåò èíäèâèäóàëüíûå
ðå÷åâûå êàðòû. Â ýòîò æå ïå-
ðèîä ïðîâîäÿòñÿ îáîáùåíèå è
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ
êàæäîãî èç äåòåé ãðóïïû ñïå-
öèàëèñòàìè ÄÎÓ, ÷òî äåëàåò
âîçìîæíûì ðàçðàáîòêó ïðî-

Òàáëèöà 2

Òðåáîâàíèÿ ê êâàëèôèêàöèè ïî ðàçðÿäàì
îïëàòû òðóäà ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ

Ðàçðÿä 

ÅÒÑ 
Îáðàçîâàíèå Ñòàæ ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû 

8-é Âûñøåå äåôåêòîëîãè÷åñêîå  Áåç ïðåäúÿâëåíèé òðåáîâàíèé ê 
ñòàæó ðàáîòû 

9-é Òî æå Îò 2 äî 5 ëåò 

10-é � //� Îò 5 äî 10 ëåò 

11-é � //� Îò 10 äî 20 ëåò 

Âûñøåå äåôåêòîëîãè÷åñêîå Ñâûøå 20 ëåò 

Èëè II êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ 

12-é 

Ëèáî âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå è ñòàæ ðàáîòû â ïñèõî-
ëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè íå ìåíåå 3 ëåò (äëÿ ðàáî-
òàþùèõ â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ) 

I êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ 13-é 

Ëèáî âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå è ñòàæ ðàáîòû â ïñèõî-
ëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè íå ìåíåå 5 ëåò (äëÿ ðàáî-
òàþùèõ â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ) 

Âûñøàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ  14-é 

Ëèáî âûñøåå ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå è ñòàæ ðàáîòû â ïñèõî-
ëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè íå ìåíåå 10 ëåò (äëÿ ðà-
áîòàþùèõ â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ) 
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ãðàììû ãðóïïîâîé (ïîäãðóïïî-
âîé) êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ðàáîòû ñ äåòüìè íà ó÷åá-
íûé ãîä.

Â ÿíâàðå, â òå÷åíèå îäíîé-
äâóõ íåäåëü ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðîâîäèòü ïðåìåæóòî÷íîå îá-
ñëåäîâàíèå óðîâíÿ ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé ñ òåì, ÷òîáû
ìîæíî áûëî ñâîåâðåìåííî âû-
ÿâèòü êàê äîñòèæåíèÿ, òàê è
òðóäíîñòè â ðåàëèçàöèè èíäè-
âèäóàëüíûõ êîððåêöèîííûõ
ïðîãðàìì è ïðè íåîáõîäèìîñ-
òè ñâîåâðåìåííî âíåñòè â íèõ
äîïîëíåíèÿ. Àíàëèçó ïîäâåð-
ãàþòñÿ è ïðîìåæóòî÷íûå ðå-
çóëüòàòû ðàáîòû ñ ãðóïïîé
âîñïèòàííèêîâ â öåëîì, ÷òîáû
óñòàíîâèòü íîâûå (èëè óñèëèòü
ñôîðìóëèðîâàííûå ðàíåå) ïðè-
îðèòåòû êîððåêöèîííî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Â ìåæäèàãíîñòè÷åñêèé ïå-
ðèîä (ñåíòÿáðü � äåêàáðü,
ÿíâàðü � ìàé) ïðîâîäèòñÿ ïëà-
íîâàÿ êîððåêöèîííî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè, à
òàêæå êîíñóëüòàòèâíî-ìåòîäè-
÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ïåäàãîãàìè
ÄÎÓ è ðîäèòåëÿìè âîñïèòàí-
íèêîâ ãðóïïû.

Èòîãîâîå îáñëåäîâàíèå äå-
òåé ïðîâîäèòñÿ â ïîñëåäíèå
äâå íåäåëè ìàÿ. Åãî ðåçóëüòà-
òû òàêæå ôèêñèðóþòñÿ â èí-
äèâèäóàëüíûõ ðå÷åâûõ êàðòàõ
âîñïèòàííèêîâ, ïåäàãîãè÷åñ-
êîì è ðå÷åâîì «ïðîôèëÿõ»
ãðóïïû, ÷òî ïîìîãàåò ïîäâåñ-
òè èòîãè êîððåêöèîííî-ðå÷å-
âîé ðàáîòû è îöåíèòü åå äè-
íàìèêó â òå÷åíèå ó÷åáíîãî

ãîäà, ïðåäñòàâèâ àíàëèç â ôîð-
ìå êîëè÷åñòâåííî-êà÷åñòâåí-
íîãî îò÷åòà.

Ñîâðåìåííûå äîøêîëüíûå
ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ è îáó-
÷åíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè
ðå÷è îðèåíòèðîâàíû íà àêòèâ-
íîå èñïîëüçîâàíèå ãðóïïîâûõ
(ïîäãðóïïîâûõ) ôîðì ðàáîòû
ñ äåòüìè, â õîäå ðåàëèçàöèè
êîòîðûõ ëîãîïåä è âîñïèòàòå-
ëè èìåþò âîçìîæíîñòü îêàçû-
âàòü íàïðàâëåííóþ ïîìîùü
äåòÿì è ïðåäëàãàòü àäðåñíûå
èíäèâèäóàëüíûå çàäàíèÿ. Ñè-
ñòåìó ëîãîïåäè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ äîïîëíÿþò èíäèâèäó-
àëüíûå çàíÿòèÿ ñ ëîãîïåäîì,
à òàêæå çàíÿòèÿ â ïîäâèæíûõ
ìèêðîãðóïïàõ (äâà-òðè ðåáåí-
êà). Â ñîîòâåòñòâèè ñ âèäàìè
çàíÿòèé ïëàíèðóåòñÿ ãðàôèê
ðàáîòû ëîãîïåäà â òå÷åíèå íå-
äåëè (òàáë. 3).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü åæå-
ãîäíîãî îñíîâíîãî óäëèíåííî-
ãî îïëà÷èâàåìîãî îòïóñêà äëÿ
ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ, ðàáîòàþ-
ùèõ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ äëÿ äåòåé-ñèðîò è äå-
òåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ
ðîäèòåëåé; ñïåöèàëüíûõ (êîð-
ðåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ îáó÷àþùèõ-
ñÿ, âîñïèòàííèêîâ ñ îòêëîíå-
íèÿìè â ðàçâèòèè; äîøêîëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ äëÿ âîñïèòàííèêîâ ñ
îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè; îç-
äîðîâèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñàíàòîðíî-
ãî òèïà äëÿ äåòåé, íóæäàþ-
ùèõñÿ â äëèòåëüíîì ëå÷åíèè;

îé ðàáîòû 

îâàíèé ê 

îòû â ïñèõî-
ò (äëÿ ðàáî-

îòû â ïñèõî-
ò (äëÿ ðàáî-

îòû â ïñèõî-
åò (äëÿ ðà-
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Òàáëèöà 3
Öèêëîãðàììà* ðàáî÷åé íåäåëè ëîãîïåäà ÄÎÓ

* Öèêëîãðàììà (îò ãðå÷. ñyklos � êðóã, grapho � ïèøó) � ïëàí äåé-
ñòâèé, ñôîðìóëèðîâàííûé ñ ïîçèöèé ïîâòîðÿåìîñòè è ïåðèîäè÷íîñòè äåé-
ñòâèé ñïåöèàëèñòà (Ñ.Î. Áàèêèíà, 2003).

Äåíü 
íå-

äåëè 

Ãðóïïî-
âûå/ 
ïîä-

ãðóïïî-
âûå 

çàíÿòèÿ 
ñ äåòüìè 

Èíäèâèäó-
àëüíûå çàíÿ-
òèÿ ñ äåòüìè, 

çàíÿòèÿ â 
ïîäâèæíûõ 
ìèêðîãðóï-

ïàõ 

Ìåòîäè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà ñ 
ïåäàãîãàìè 

Êîíñóëüòàòèâíàÿ 
ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè 

Ïîíå
äåëü-
íèê  

9.00 � 
10.00 

10.05 � 12.30 12.30 � 13.00 
(àíàëèç ðàáîòû 
äåòåé â èíäè-
âèäóàëüíûõ 
ëîãîïåäè÷å-
ñêèõ äíåâíè-
êàõ; îáñóæäå-
íèå çàäàíèé 
äëÿ êîððåêöè-
îííîãî ÷àñà) 

 

Âòîð-
íèê 

9.00 � 
10.00 

10.05 � 12.00  08.00 � 09.00 (àíàëèç 
ðàáîòû äåòåé â èíäè-
âèäóàëüíûõ ëîãîïåäè-
÷åñêèõ äíåâíèêàõ, ðå-
êîìåíäàöèè ïî îðãàíè-
çàöèè ðå÷åâîãî ðåæèìà 
â ñåìüå) 

Ñðå-
äà 

9.00 � 
10.00 

10.05 � 12.30 12.30 � 13.00 
(îáñóæäåíèå 
çàäàíèé äëÿ 
êîððåêöèîííî-
ãî ÷àñà) 

 

×åò-
âåðã 

9.00 � 
10.00 

10.05 � 12.30 12.30 � 13.00 
(îáñóæäåíèå 
çàäàíèé äëÿ 
êîððåêöèîííî-
ãî ÷àñà)  

 

Ïÿò-
íèöà 

15.00 � 16.30 14.30 � 15.00 
(ñîãëàñîâàíèå 
ïëàíà ðàáîòû 
íà ñëåäóþùóþ 
íåäåëþ) 

16.30 � 18.30 (èíäè-
âèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ñ 
äåòüìè â ïðèñóòñòâèè 
ðîäèòåëåé; îôîðìëåíèå 
èíäèâèäóàëüíûõ ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ äíåâíèêîâ) 
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äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé, íóæ-
äàþùèõñÿ â äëèòåëüíîì ëå÷å-
íèè; îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ äëÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà; îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé, íóæäà-
þùèõñÿ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ïîìîùè, à òàêæå ó÷èòåëåé-ëî-
ãîïåäîâ, ðàáîòàþùèõ ïîëíûé
ðàáî÷èé äåíü â äîøêîëüíûõ
ãðóïïàõ äëÿ âîñïèòàííèêîâ ñ
îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè èëè
â äîøêîëüíûõ ñàíàòîðíûõ
ãðóïïàõ äëÿ âîñïèòàííèêîâ,
íóæäàþùèõñÿ â äëèòåëüíîì
ëå÷åíèè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â
ñîñòàâå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé äëÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà, äîøêîëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñî-
ñòàâëÿåò 56 êàëåíäàðíûõ
äíåé*.

Ïðèëîæåíèå
Äîëæíîñòíàÿ èíñòðóêöèÿ

ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà**
1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1.1. Ó÷èòåëü-ëîãîïåä íà-
çíà÷àåòñÿ íà äîëæíîñòü è
óâîëüíÿåòñÿ çàâåäóþùèì ÖÐÐ
ÄÑ.

1.2. Ó÷èòåëü-ëîãîïåä íå-
ïîñðåäñòâåííî ïîä÷èíÿåòñÿ
çàìåñòèòåëþ çàâåäóþùåãî
ÖÐÐ ÄÑ ïî âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîé ðàáîòå è ðóêî-
âîäèòåëþ ñòðóêòóðíîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ � ìåäèêî-ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáû.

1.3. Â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè
ó÷èòåëü-ëîãîïåä îïèðàåòñÿ íà
ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:
� çàêîíîäàòåëüíûå àêòû è

Òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ;
� Óñòàâ è Ïðàâèëà âíóòðåí-

íåãî òðóäîâîãî ðàñïîðÿäêà
ÖÐÐ ÄÑ;

� Êîíâåíöèþ î ïðàâàõ ðåáåí-
êà;

� áàçèñíóþ ïðîãðàììó ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà
«Èñòîêè»;

� äîãîâîð ñ ðîäèòåëÿìè;
� ïðèêàçû çàâåäóþùåãî è

âûøåñòîÿùèõ îðãàíîâ îáðà-
çîâàíèÿ, íîðìàòèâíî-ìåòî-
äè÷åñêèå äîêóìåíòû Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ è Äåïàðòà-
ìåíòà îáðàçîâàíèÿ Ìîñêâû;

� òðóäîâîé äîãîâîð è íàñòîÿ-
ùóþ äîëæíîñòíóþ èíñò-
ðóêöèþ, à òàêæå äðóãèå
íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.
1.4. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü

ðàáî÷åãî âðåìåíè � 20 ÷ â
íåäåëþ.

1.5. Ãðàôèê ðàáîòû óòâåð-
æäàåò çàâåäóþùèé ÖÐÐ ä/ñ.

* Î ïðîäîëæèòåëüíîñòè åæåãîäíîãî
îñíîâíîãî óäëèíåííîãî îïëà÷èâàåìîãî
îòïóñêà, ïðåäîñòàâëÿåìîãî ïåäàãîãè÷åñ-
êèì ðàáîòíèêàì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé: Ïðèëîæåíèå ê Ïîñòàíîâëå-
íèþ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè îò 01.10.2002 ã. ¹ 724 //
Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå Ðîññèè â äî-
êóìåíòàõ è ìàòåðèàëàõ 2004 ã.: Ñá. äåé-
ñòâóþùèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêó-
ìåíòîâ è ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ. Ì., 2004. Ñ. 430�431.

** Ëàðèîíîâà Ã.Á. Äîëæíîñòíûå èí-
ñòðóêöèè ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ. Ì.: ÒÖ Ñôå-
ðà, 2004. Ñ. 35�36.
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2. Îáÿçàííîñòè
Ó÷èòåëü-ëîãîïåä:
2.1. Îáåñïå÷èâàåò âûïîëíå-

íèå «Èíñòðóêöèè ïî îõðàíå
æèçíè è çäîðîâüÿ äåòåé â ÖÐÐ
ÄÑ» è ñîáëþäàåò ïðàâèëà è
íîðìû îõðàíû òðóäà, òåõíèêè
áåçîïàñíîñòè è ïðîòèâîïîæàð-
íîé çàùèòû, à òàêæå ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ.

2.2. Êîððåêòèðóåò ðå÷ü ïó-
òåì îðãàíèçàöèè ôðîíòàëü-
íûõ, ãðóïïîâûõ è èíäèâèäó-
àëüíûõ çàíÿòèé, èñõîäÿ èç
ïîòðåáíîñòåé äåòåé.

2.3. Ïîäõîäèò ê êàæäîìó
ðåáåíêó èíäèâèäóàëüíî, ðóêî-
âîäñòâóÿñü ïðè ýòîì ïðîãðàìì-
íî-ìåòîäè÷åñêèìè óêàçàíèÿ-
ìè.

2.4. Ãðàìîòíî èñïîëüçóåò
íàãëÿäíûé ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë.

2.5. Ïðèíèìàåò àêòèâíîå
ó÷àñòèå â ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ êîìèññèÿõ.

2.6. Ïðîâîäèò êîíñóëüòà-
öèè è áåñåäû ñ âîñïèòàòåëÿ-
ìè ãðóïï è ðîäèòåëÿìè ïî
âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ëîãîïå-
äè÷åñêèõ çàíÿòèé.

2.7. Ïëàíèðóåò ðàáîòó ñî-
ãëàñíî ïîñòàâëåííûì ðå÷åâûì
äèàãíîçàì è ðå÷åâûì âîçìîæ-
íîñòÿì äåòåé.

2.8. Îïðåäåëÿåò íàïðàâëåí-
íîñòü êîððåêöèîííîé ðàáîòû
è îðãàíèçóåò åå.

2.9. Îáîáùàåò è ïðåäñòàâ-
ëÿåò îïûò ñâîåé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ êîëëåã
ÖÐÐ ÄÑ è äðóãèõ äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé îêðóãà.

2.10. Ïîâûøàåò ñâîþ êâà-
ëèôèêàöèþ íà êóðñàõ, ñåìè-
íàðàõ, èñïîëüçóåò ïåðåäîâîé
îïûò è íàó÷íûå ðåêîìåíäàöèè
â ðàáîòå â äåòüìè.

2.11. Ñòðîãî ñîáëþäàåò ðå-
æèì, óñòàíîâëåííûé â ÖÐÐ
ÄÑ.

2.12. Ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â
ïåäàãîãè÷åñêèõ ñîâåòàõ è äðó-
ãèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðåäóñ-
ìîòðåííûõ â ãîäîâîì ïëàíå
ÖÐÐ ÄÑ.

3. Ïðàâà
3.1. Ó÷èòåëü-ëîãîïåä èìå-

åò ïðàâî íà åæåãîäíûé îïëà-
÷èâàåìûé îòïóñê ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ 56 êàëåíäàðíûõ
äíåé, à òàêæå ïîëüçóåòñÿ ïðà-
âàìè, ïðåäóñìîòðåííûìè ÒÊ
ÐÔ è äðóãèìè çàêîíîäàòåëü-
íûìè àêòàìè, Óñòàâîì è Ïðà-
âèëàìè âíóòðåííåãî òðóäîâî-
ãî ðàñïîðÿäêà, Äîãîâîðîì ñ
ðîäèòåëÿìè, Ïîëîæåíèåì î
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

4. Îòâåòñòâåííîñòü
4.1. Ó÷èòåëü-ëîãîïåä íåñåò

ïåðñîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü
çà ñîõðàííîñòü æèçíè è çäî-
ðîâüÿ êàæäîãî ðåáåíêà ÖÐÐ
ÄÑ.

4.2. Íåñåò îòâåòñòâåííîñòü
çà ñîõðàííîñòü èìóùåñòâà, íà-
õîäÿùåãîñÿ â ëîãîïåäè÷åñêîì
êàáèíåòå.

4.3. Çà íåèñïîëíåíèå îáÿ-
çàííîñòåé íåñåò äèñöèïëè-
íàðíóþ, ìàòåðèàëüíóþ è óãî-
ëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü â ñî-
îòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì
çàêîíîäàòåëüñòâîì.
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Ìîè ìèëûå âîñïèòàííèêè
âñåõ âîçðàñòîâ íà çàíÿòèÿõ
ïîðàæàþò ìåíÿ íå òîëüêî ñâî-
èìè çíàíèÿìè è äîñòèæåíè-
ÿìè, íî è çàñòàâëÿþò ïîðîé
îò äóøè ïîâåñåëèòüñÿ íàä ñâî-
èìè âûñêàçûâàíèÿìè è îòâå-
òàìè. Äóìàþ, ÷òî âû, êîëëå-
ãè, ïðî÷èòàâ èçëîæåííûå
íèæå øåäåâðû äåòñêîãî ñëî-
âîòâîð÷åñòâà, óëûáíåòåñü âìå-
ñòå ñî ìíîé.

* * *
Ë î ã î ï å ä. Êòî êàê ãîëîñ

ïîäàåò?
Ä è ì à Ì. (4 ãîäà). Êîøêà

ìÿóêàåò, ñîáàêà ëàåò, êîçà êîç-
ëÿòíè÷àåò.

* * *

Ëîãîïåä, ïðîâåðÿÿ ôîíåìà-
òè÷åñêèé ñëóõ, çàäàåò âîïðîñ
è ïðîñèò ïîêàçàòü íóæíóþ
êàðòèíêó.

Ñ à ø à  ×. (5 ëåò):
� Ãäå ðåéêà? (Ðåáåíîê ïî-

êàçûâàåò.)
� Ãäå ëåéêà? (Ïîêàçûâàåò.)
� Ãäå Ìàðèíà? (Ïîêàçû-

âàåò.)
� Ãäå êàëèíà? (Áûñòðî

îòâå÷àåò: «Â ïîëå ó ðó÷üÿ».)

* * *
Ë î ã î ï å ä  (ïîêàçûâàÿ êàð-

òèíêè). ×åëîâåêó êàêîé ïðîôåñ-
ñèè íóæíî ýòî îðóäèå òðóäà?

* * *
Ä å í è ñ  Ñ. (4 ãîäà). Òîïîð �

òîïîðèñòó. Ëîïàòà � ëîïàò-
íèêó.

* * *
Ë î ã î ï å ä. ×åì ïèòàþòñÿ

ïòèöû çèìîé?
Ä å í è ñ  Ñ. (4 ãîäà). Âîðî-

íà ëåòàåò ïî ëåñó è ñûð ó âñåõ
îòíèìàåò.

* * *
Ðåïåòèðóåì ñêàçêó «Êðàñ-

íàÿ Øàïî÷êà».
Âîëê, ïåðåîäåòûé áàáóø-

êîé, ëåæèò â êðîâàòè. Çàõî-
äèò Êðàñíàÿ Øàïî÷êà.

Â îëê  � Äàíèë Ó. (7 ëåò).
Çäðàâñòâóé, äèòÿ ìîå. Ïîëîæè
ïèðîæêè íà ñòîë, à ãîðøî÷åê
ìàñëà íà ïîëêó â õîëîäèëüíèê.

* * *
Ë î ã î ï å ä  (ñîáèðàåò ïàï-

êè ñ ëèñòàìè äëÿ äîìàøíèõ
çàäàíèé). Îëÿ, ãäå ïàïêà?

Î ë ÿ  (7 ëåò), óäèâèâøèñü.
Íà ðàáîòå.

* * *
Ë î ã î ï å ä. Íàçîâèòå ñëîâà

ëàñêîâî.
Êèðèëë  Ê. (5ëåò). Êàøà �

êàøêà, êàðòîøêà � ïþðå.

* * *
Ë î ã î ï å ä. Æåíùèíó íà-

çûâàþò ãîñòüÿ, à ìóæ÷èíó êàê?
Ä å í è ñ Î. (5 ëåò). Ãîñòèíåö.

Øåäåâðû äåòñêîãî ñëîâîòâîð÷åñòâà
ÊÓÑÒÎÂÀ Î.È.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 5, ã. Óìáà Ìóðìàíñêîé îáë.



È ÒÀÊ ÁÛÂÀÅÒ! ¹ 6, 2008124

* * *
Ëîãîïåä äàåò çàäàíèå ïðè-

äóìàòü ïðåäëîæåíèå î ïðåä-
ìåòå, èçîáðàæåííîì íà êàð-
òèíêå. Ó Äåíèñà Ñ. (5 ëåò) íà
êàðòèíêå íîæ.

Ä å í è ñ. Íîæ ðåæåò õëåá.
Ë î ã î ï å ä. Ñàì?
Ä å í è ñ. Íåò! Ñ ìàìîé.

* * *
Äåòè ìàññèðóþò ïàëüöû ðóê.
Ë î ã î ï å ä. Ïî÷åìó áåçû-

ìÿííûé ïàëü÷èê òàê íàçûâà-
åòñÿ?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ó íåãî
íåò èìåíè.

Ë î ã î ï å ä. À ïî÷åìó ñðåä-
íèé ïàëü÷èê íàçûâàþò ñðåä-
íèì?

Ä è ì à Ì. (5 ëåò). Ïîòîìó
÷òî ó íåãî ôàìèëèÿ åñòü.

* * *
Ìåäîñìîòð â äåòñêîì ñàäó.
Ï å ä è à ò ð. Æàëîáû åñòü?
Å ã î ð  Ä. (5 ëåò). Òóôëè

æìóò.
* * *

Ïðåäëàãàåòñÿ ïðèäóìàòü
ïðåäëîæåíèå ñî ñëîâîì «ñàïî-
ãè».

Ê à ð è í à  Ê. (5 ëåò). Ñàïî-
ãè íîñÿò íîãè.

* * *
Äåòè ïîäáèðàþò ïðåäìåò

ïîä îïðåäåëåíèå.
Ë î ã î ï å ä. ×òî áûâàåò ìÿã-

êîå?
Ñ à ø à  Ê. (4 ãîäà). Ñíåã.
Ë î ã î ï å ä. ×òî òû çíàåøü

òâåðäîå?
Ñ à ø à. Çíàê.
Ë î ã î ï å ä. Êàêîé çíàê?
Ñ à ø à. Òâåðäûé!

Óâàæàåìûå êîëëåãè!

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÍÎÂÓÞ ÊÍÈÃÓ

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÄÅÒÅÉ Ê ØÊÎËÅ
Ðàçâèâàþùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ

Àâòîð � Î.À. Ñòåïàíîâà

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ øêîëüíî-çíà÷èìûõ ôóíêöèé, êîòîðûå ïîìîãóò îáåñ-
ïå÷èòü óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ äåòåé â íà÷àëüíîé øêîëå.
Èõ öåëü � ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî è ñëóõîâîãî âîñïðèÿ-
òèÿ, ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòàöèè, ñåíñîìîòîðíûõ êî-
îðäèíàöèé, òîíêèõ äèôôåðåíöèðîâàííûõ äâèæåíèé ïàëü-
öåâ è êèñòåé ðóê.
Â ïðèëîæåíèè ïðåäñòàâëåí èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðè-
àë, ïîçâîëÿþùèé âçðîñëûì áûñòðî ïîäãîòîâèòüñÿ ê
ïðîâåäåíèþ ñ äåòüìè âûáðàííîé èãðû.
Àäðåñóåòñÿ ïåäàãîãàì ÄÎÓ, ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äåòåé, ïåäàãîãàì-ïñèõîëîãàì è ðîäèòåëÿì.

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05        www.tc-sfera.ru
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Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãè

ÄÂÈÃÀÅÌÑß, ÈÃÐÀÅÌ, ÐÈÑÓÅÌ

Àâòîð � Â.À. Êèñåëåâà
Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2008. Îáëîæêà, 32 ñ.
Ôîðìàò 70×108

.
/16

Ýòîò âûïóñê «Êîíôåòêè» ïðîäîëæàåò ïóáëèêàöèþ ìà-
òåðèàëîâ Â.À. Êèñåëåâîé, ïîñâÿùåííûõ àêòóàëüíîé
ïðîáëåìå � ôîðìèðîâàíèþ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ è
ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Îñíîâ-
íîé àêöåíò â äàííîé ðàáîòå ñäåëàí íà ôîðìèðîâàíèå
ïðåäñòàâëåíèé «âåðõ � íèç». Òàêæå îñóùåñòâëÿåòñÿ
ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, òîíêîé ìîòî-
ðèêè è ðå÷è äåòåé.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ëîãîïåäàì, ïñèõîëîãàì, ïåäàãîãàì
äîøêîëüíûõ è øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è ðîäèòåëÿì.

ÈÑÏÐÀÂËßÅÌ ÏÐÎÈÇÍÎØÅÍÈÅ ×�Ù

Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2008. Îáëîæêà, 32 ñ.
Ôîðìàò 70×108

.
/16

Æóðíàë «Êîíôåòêà» ïðîäîëæàåò ïóáëèêîâàòü èçáðàí-
íûå ñòðàíèöû ðåäêîé êíèãè «Ñáîðíèê óïðàæíåíèé äëÿ
äåòåé ñ íåäîñòàòêàìè ïðîèçíîøåíèÿ»/ Ñîñò. À.Í. Àññ-
ìóñ, À.È. Áëîõèíà, Ð.Å. Èòèíà, Ý.Ì. Èòêèíà, Â.Í. Êàðàí-
äèíà, Ã.Í. Ñìèðíîâà. Â äàííîì âûïóñêå ïðåäñòàâëåíû
ìàòåðèàëû ëîãîïåäè÷åñêèõ óïðàæíåíèé íà çâóêè [÷] è
[ù], íàðóøåíèÿ êîòîðûõ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â ðå÷è äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ðåïðèíòíîå èçäàíèå àäðåñîâàíî ðîäèòåëÿì äëÿ äîìàø-
íèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè, ëîãîïåäàì è ïåäàãîãàì îáðàçîâà-
òåëüíûõ è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

×ÈÑÒÎÃÎÂÎÐÊÈ Â ÊÀÐÒÈÍÊÀÕ

Àâòîð � È.È. Ñàõàðîâà
Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2008. Îáëîæêà, 32 ñ.
Ôîðìàò 70×90/16

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå «×èñòîãîâîðêè â êàðòèíêàõ» ïðåä-
íàçíà÷åíî äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
èìåþùèìè íàðóøåíèÿ ïðîèçíîñèòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è.
Ìàòåðèàë ïîñîáèÿ ïîìîæåò çàêðåïèòü ïðàâèëüíîå ïðî-
èçíîøåíèå çâóêîâ ó äåòåé, íàó÷èòü èõ ðèôìîâàòü, à òàê-
æå îâëàäåòü ÷òåíèåì ñëîãîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ðîäèòåëÿì, ëîãîïåäàì, ó÷èòåëÿì
íà÷àëüíîé øêîëû, âîñïèòàòåëÿì äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé.
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Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü íàøè æóðíàëû
ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ,
âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»
ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü
èõ ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Òåë: (495) 656-75-05, 656-72-05, 181-34-52;

ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Ê ñâåäåíèþ àâòîðîâ æóðíàëà «Ëîãîïåä»
§ Ìàòåðèàë äëÿ ñòàòåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ â íàïå÷àòàííîì âèäå

(îäèí ýêçåìïëÿð) ñ ïðèëîæåíèåì äèñêåòû.
§ Îáúåì ðóêîïèñè, êðîìå ñëó÷àåâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ ðå-

äàêöèåé, íå äîëæåí ïðåâûøàòü 10�15 ñòðàíèö êîìïüþòåð-
íîãî íàáîðà. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè ñîêðàùàòü ìàòåðèàë.
§ Âñå ññûëêè íà ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè äîëæíû áûòü

àâòîðîì òùàòåëüíî âûâåðåíû. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå äîïóñ-
êàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ) ñ óêà-
çàíèåì åå àâòîðà (àâòîðîâ), íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóáëè-
êàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû.
§ Ê ìàòåðèàëàì íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü íàïèñàííîå îò

ðóêè çàÿâëåíèå íà èìÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Î.À. Ñòåïàíî-
âîé ñ ïðîñüáîé î ïóáëèêàöèè è àíêåòó àâòîðà. Áåç óêàçàí-
íûõ äîêóìåíòîâ ñòàòüè íå ðàññìàòðèâàþòñÿ.
§ Àâòîð íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïðåäñòàâ-

ëåííûõ ìàòåðèàëîâ.
§ Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

ëèíèÿ îòðåçà

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà «Ëîãîïåä»

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ)

Äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä)

Ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü

Äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí

E-mail

Ïàñïîðò (ñåðèÿ, íîìåð, êîãäà, ãäå è êåì âûäàí)

Ñòðàõîâîå ïåíñèîííîå ñâèäåòåëüñòâî

ÈÍÍ
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Ó÷ðåäèòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Êîìèòåòå ÐÔ ïî ïå÷àòè 20.06.03.

Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ 77-15771

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå Ðîñïå÷àòè
82686

Àäðåñ ðåäàêöèè:
129226, Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3. Òåë.: (495) 656-70-33, 656-73-00.

Ïî÷òîâûé àäðåñ:
129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40

E-mail: ks@tc-sfera.ru      www.tc-sfera.ru
www.logoped-sfera.ru

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë. (495) 656-75-05

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 15.09.08. Ôîðìàò 60×901/
16
.

Óñë. ïå÷. ë. 8. Òèðàæ 8500 ýêç. Çàêàç ¹

Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè èõ
â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,

ññûëêà íà æóðíàë «Ëîãîïåä» îáÿçàòåëüíà.

© Æóðíàë «Ëîãîïåä», 2008
© ÎÎÎ «ÒÖ ÑÔÅÐÀ», 2008

Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ
â ÎÀÎ îðäåíà «Çíàê Ïî÷åòà» «Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòíàÿ

òèïîãðàôèÿ èì. Â.È. Ñìèðíîâà».
214000, Ñìîëåíñê, ïðîñï. èì. Þ. Ãàãàðèíà, ä. 2.

Óâàæàåìûå ïîäïèñ÷èêè!
Âû ìîæåòå çàêàçàòü ïðåäûäóùèå íîìåðà æóðíàëà «Ëîãîïåä», êíèãè ñåðèè

Áèáëèîòåêà æóðíàëà «Ëîãîïåä» è «Êîíôåòêó». Ìû âûøëåì èõ íàëîæåííûì
ïëàòåæîì. Â çàÿâêå óêàæèòå ñâîé òî÷íûé àäðåñ, èíäåêñ, à òàêæå íàèìåíîâàíèå
èçäàíèÿ è òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî. Çàÿâêó îòïðàâüòå ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà,
à/ÿ 40, èëè ïî E-mail: sfera@cnt.ru

Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë«Ëîãîïåä»
2008, ¹ 6 (30)

m Ëîãîïåäè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
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