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Ñåáÿ ïîñâÿòèâøèå äåòÿì!
Â ñåíòÿáðå ÷åñòâóþò òåõ, êòî âûáðàë îäíó èç ñàìûõ áëàãîðîäíûõ,

óâàæàåìûõ è ðîìàíòè÷íûõ ïðîôåññèé � ïåäàãîãîâ! Ìû ïîçäðàâ-
ëÿåì êîëëåã ñ íà÷àëîì ó÷åáíîãî ãîäà è Äíåì äîøêîëüíîãî ðàáîò-
íèêà! Ïåäàãîãè÷åñêèé òðóä � îñîáûé, òðåáóþùèé èñêëþ÷èòåëü-
íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ, ñïîñîáíîñòè èñêðåííå ëþáèòü äåòåé,
áåñêîðûñòíî çàáîòèòüñÿ î íèõ, öåíèòü ñ÷àñòüå äðóãèõ áîëüøå ñîá-
ñòâåííîãî ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Äëÿ ìèëëèîíîâ ëþäåé
ïåðâûì çíà÷èìûì âçðîñëûì ïîñëå ðîäèòåëåé, ôàêòè÷åñêè âòîðîé
ìàìîé, ñòàíîâèòñÿ âîñïèòàòåëü äåòñêîãî ñàäà. Íà íåì ëåæèò áîëü-
øàÿ îòâåòñòâåííîñòü íå òîëüêî çà æèçíü è çäîðîâüå äåòåé, íî è âî
ìíîãîì çà èõ áóäóùåå, òàê êàê  èìåííî â äåòñêîì ñàäó ïðîõîäèò
áîëüøàÿ ÷àñòü æèçíè äîøêîëüíèêà, ñîîòâåòñòâåííî, âîñïèòàòåëü
ñëóæèò îáðàçöîì äëÿ óñâîåíèÿ îñíîâíûõ íîðì è ïðàâèë ïîâåäå-
íèÿ â ðàçíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Åãî îöåíêè è ïîääåðæêà
÷ðåçâû÷àéíî âàæíû äëÿ ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Çíàíèÿ, óìå-
íèÿ, âêóñû, ïðåäïî÷òåíèÿ, âçãëÿäû íà æèçíü, ëè÷íîñòíûå îñîáåí-
íîñòè ïåäàãîãà � âñå èìååò çíà÷åíèå â äåëå âîñïèòàíèÿ. Íåîñïî-
ðèìà ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü âîñïèòàòåëÿ, è õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî
ëþäè, ïîíÿâøèå ñâîå èñòèííîå ïðèçâàíèå è ïðåäíàçíà÷åíèå, íå-
ñìîòðÿ íà âñå îáúåêòèâíûå òðóäíîñòè, ïîñâÿòèëè ñåáÿ âîñïèòàíèþ
äåòåé, åæåäíåâíî äàðÿò èì ðàäîñòü, îòäàþò ñâîå äóøåâíîå òåïëî,
âñåãäà áóäóò èìåòü çàñëóæåííûé ïî÷åò â îáùåñòâå è ãîñóäàðñòâåí-
íûå ãàðàíòèè íà äîñòîéíóþ æèçíü â íàñòîÿùåì è áóäóùåì!

Ñïåöèàëèçèðîâàííûå æóðíàëû íàøåãî èçäàòåëüñòâà âî ìíîãîì
ñïîñîáñòâóþò ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó ïåäàãîãîâ, èõ ñàìîîáðàçî-
âàíèþ è ôîðìèðîâàíèþ ñàìîóâàæåíèÿ, ðàñêðûòèþ ñîáñòâåííîãî
ïîòåíöèàëà, ïîäíèìàþò ïðåñòèæ ïðîôåññèè íà äîëæíóþ âûñîòó,
ïðèâëåêàþò âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê ðåçîíàíñíûì âîïðîñàì
îòå÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ. Â íàñòîÿùåì íîìåðå ïðåäñòàâëåíû
ñòàòüè è ïðàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ñïåöèàëèñòîâ èç ðàçíûõ ðåãèî-
íîâ Ðîññèè, ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, áóäåò èíòåðåñíî ïðàêòèêàì ÄÎÓ.

Æäåì íîâûõ ñòàòåé îò àâòîðîâ! Äåëèòåñü îïûòîì íà ñòðàíèöàõ
æóðíàëà, îáñóæäàéòå âîëíóþùèå âàñ âîïðîñû ðàçâèòèÿ è âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Ïðèñûëàéòå ñâîè ðàçðàáîòêè íà ýëåêòðîííûé àäðåñ ðåäàêöèè:
dou@tc-sfera.ru. Íàïîìèíàåì, ÷òî ê ðàññìîòðåíèþ ïðèíèìàþòñÿ
ìàòåðèàëû, îôîðìëåííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè èçäàòåëü-
ñòâà, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû íà ñàéòå: www.tc-sfera.ru. Ïðèãëàøà-
åì âñåõ íà íàø îáíîâëåííûé ñàéò, ãäå êàæäûé äëÿ ñåáÿ íàéäåò
ìíîãî ïîëåçíîé è èíòåðåñíîé èíôîðìàöèè.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Сценарий презентации ДОУ
САДОВНИКОВА Г.В.,
заведующий;

ПРОПЛЕТКИНА С.Ю.,
музыкальный руководитель;

БОНДАРЕНКО Е.В.,
инструктор по физкультуре;

ДЕМИЧЕВА И.В.,
педагог дополнительного образования МДОУ
д/с «Солнышко», с. Сосково Сосковского р-на
Орловской обл.

* * *
Çâó÷èò ìóçûêà, â çàë âõîäÿò âåäóùèå.

1 - é  â å ä ó ù è é. Äîáðûé äåíü, äàìû è ãîñïîäà!
2 - é  â å ä ó ù è é. Çäðàâñòâóéòå.
1 - é  â å ä ó ù è é. Ìû íà÷èíàåì ìàðàôîí, öåëü êîòî-

ðîãî � ïðåçåíòàöèÿ íàøåãî äåòñêîãî ñàäà.
1 - é  è  2 - é  â å ä ó ù è å  (âìåñòå). Ñîòðóäíèêè è âîñ-

ïèòàííèêè ïðåäñòàâëÿþò íàø äåòñêèé ñàä: â÷åðà, ñåãîä-
íÿ, çàâòðà.

1 - é  â å ä ó ù è é

Íà âîñòîêå ëè, íà þãå
Èëü â êàêîé äðóãîé îêðóãå
Ãîâîðèòå: «Òàì æèâåò
Çàìå÷àòåëüíûé íàðîä!»

2 - é  â å ä ó ù è é

Âåñåëèòñÿ è èãðàåò,
È çâó÷èò êàê ïåñíÿ � â ëàä.
×òî æå ýòî, ÷òî æå ýòî?

1 - é  è  2 - é  â å ä ó ù è å  (âìåñòå)

Äà âåäü ýòî � äåòñêèé ñàä.

Âõîäÿò äåòè.

1 - é  ð å á å í î ê

Åñòü îäíà ñòðàíà íà ñâåòå,
Íå íàéòè äðóãîé òàêîé,
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Íå îòìå÷åíà íà êàðòå,
È ðàçìåð-òî íåáîëüøîé!

2 - é  ð å á å í î ê

È æèâåò â ñòðàíå òîé ñëàâíîé
Çàìå÷àòåëüíûé íàðîä.
È êóäà íå êèíåøü âçãëÿäîì,
Ðÿäîì äðóã ñ òîáîé èäåò.

3 - é  ð å á å í î ê

Â òîé ñòðàíå òàêîé ïîðÿäîê:
Âñå âî âëàñòè ó ðåáÿò,
È æèâóò îíè âñå äðóæíî,
Êàê ñåìüÿ, � îäèí îòðÿä.

4 - é  ð å á å í î ê

Âû, íàâåðíî, äîãàäàëèñü,
Ãäå æèâóò îäíîé ñåìüåé.
Íó, êîíå÷íî, âñå óçíàëè,
Ýòî ñàäèê íàø ðîäíîé.

1 - é  â å ä ó ù è é. Âíèìàíèå,
âíèìàíèå!

2 - é  â å ä ó ù è é. Ñåé÷àñ ïðÿ-
ìîå âêëþ÷åíèå.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîôèëüì:
âûñêàçûâàíèÿ äåòåé î äåòñêîì ñàäå.

1 - é  â å ä ó ù è é. ß òîæå ëþá-
ëþ ñâîèõ âîñïèòàòåëåé.

2 - é  â å ä ó ù è é. Åñëè ðåáå-
íîê ñ ðàäîñòüþ èäåò â äåòñêèé
ñàä, çíà÷èò, åìó òàì õîðîøî è
óþòíî, çíà÷èò, åãî òàì æäóò äðó-
çüÿ � äîáðûå âîñïèòàòåëè.

Âîñïèòàòåëè èñïîëíÿþò ïåñíþ.

Íåîáû÷íà íàøà äîëÿ
       è òðóäíà,

Íå ñðàâíèòñÿ ñ íåé ðàáîòà
          íè îäíà!

Ìû äóøè ñâîåé ÷àñòèöû
Äàðèì äåòÿì ïî êðóïèöàì!

Íàøà æèçíü âñÿ ñëîæíîñòåé
ïîëíà!

Ïðèïåâ:
Êàæäûé äåíü, êàæäûé ÷àñ
Îòäàåì ìû ñåðäöå äåòÿì!
È çà êàæäîãî ìû
Ïåðåä áóäóùèì â îòâåòå.
×òîáû äåòÿì ðàñòè,
Íå ãðóñòèòü, à âåñåëèòüñÿ,
×òîá óëûáêàì öâåñòè
Íà ñ÷àñòëèâûõ äåòñêèõ ëèöàõ,
Ìû äîëæíû êàæäûé äåíü,
Êàæäûé äåíü è êàæäûé ÷àñ
Áåççàâåòíî âñå òðóäèòüñÿ.

Íàøà ïåñåíêà âåñåëàÿ, ëåòè.
È òîìó, êîãî òû âñòðåòèøü

íà ïóòè,
Ðàññêàæè, êàê ìû âñå âìåñòå
Ñîáðàëèñü ñåãîäíÿ ñ ïåñíåé.
Íàì áåç ïåñíè è áåç äðóæáû

íåò ïóòè.

Ïðèïåâ.

Çâó÷èò ìóçûêà.

1 - é  â å ä ó ù è é. Íàø äåò-
ñêèé ñàä «Ñîëíûøêî» îòìåòèë
ñâîé 15-ëåòíèé þáèëåé. Ýòîò
ïðàçäíèê âñåãäà ïðèõîäèò ê íàì
ñ çîëîòîì ëèñòîïàäà. Îí äëÿ òåõ,
êòî äóøîé è ñåðäöåì ñóìåë ñî-
õðàíèòü áåçãðàíè÷íóþ ëþáîâü ê
äåòÿì, óìåíèå ðàçäåëèòü ñ íèìè
èõ çàáîòû è ðàäîñòè, ïðîñòî ïðè-
ëàñêàòü è óòåøèòü, íà öåëûé
äåíü çàìåíèòü ìàìó.

2 - é  â å ä ó ù è é

Ìû âûðàñòåì ñêîðî, ìû áóäåì
çäîðîâû,

Íàó÷èìñÿ âåðèòü, òâîðèòü
è ìå÷òàòü.



8 Презентация ¹ 9/2012

È äåòñêèé ñàä íàø ëþáèìûé
Áóäåì ñ òåïëîì âñïîìèíàòü.

1 - é  â å ä ó ù è é. Èòàê, âíîâü
ïðÿìîå âêëþ÷åíèå: «Â çäîðîâîì
òåëå çäîðîâûé äóõ».

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîôèëüì:
ôðàãìåíòû çàíÿòèé â îçäîðîâèòåëü-
íîé ãðóïïå.

×òîáû ñêàçêè íå îáèäåòü,
Íàäî èõ ïî÷àùå âèäåòü,
Èõ ÷èòàòü è ðèñîâàòü,
Èõ ëþáèòü è â íèõ èãðàòü.

2 - é  â å ä ó ù è é

Ñêàçêè âñåõ îòó÷àò çëèòüñÿ
È íàó÷àò âåñåëèòüñÿ,
Áûòü äîáðåå è ñêðîìíåå,
Òåðïåëèâåå, ìóäðåå.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ïðåäëàãàåì
âàøåìó âíèìàíèþ îòðûâîê èç
ìþçèêëà «Äåëî áûëî â ëåñó».

Äåòè èñïîëíÿþò îòðûâîê èç äåò-
ñêîé ìóçûêàëüíîé ñêàçêè Ë. Îëè-
ôèðîâîé «Äåëî áûëî â ëåñó».

2 - é  â å ä ó ù è é. Äâèæåíüå �
ýòî æèçíü, ïëàâàíüå � êðåïîñòü
çäîðîâüÿ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ýòî è îãðîì-
íàÿ ðàäîñòü, êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ îò
óäîâëåòâîðåíèÿ åñòåñòâåííîé ïî-
òðåáíîñòè ÷åëîâåêà â äâèæåíèè.

2 - é  â å ä ó ù è é. Ó íàñ î÷å-
ðåäíîå ïðÿìîå âêëþ÷åíèå.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîôèëüì:
ôðàãìåíò çàíÿòèÿ â áàññåéíå.

1 - é  â å ä ó ù è é  (ïîä çâó÷à-
íèå ôîíîãðàììû çâîíà êîëîêîëîâ)

Ãîëîñà êîëîêîëîâ, ñëîâíî
ïëàìÿ,

Êàê ñâèäåòåëè âåêîâ, âñå ìû
ñ âàìè.

Òàê âçëåòàéòå âíîâü è âíîâü
â êóïîë ñèíèé,

×òîá âñåãäà æèëà ëþáîâü
íàä Ðîññèåé.

Äåòè èñïîëíÿþò ðóññêèé íàðîä-
íûé òàíåö.

Ðåáåíîê ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå
«Ðîäèíà».

Ð å á å í î ê

Åñëè ñêàæóò ñëîâî «Ðîäèíà»,
Ñðàçó â ïàìÿòè âñòàåò
Ñòàðûé äîì, â ñàäó ñìîðîäèíà,
Òîëñòûé òîïîëü ó âîðîò.
Ó ðåêè áåðåçêà-ñêðîìíèöà
È ðîìàøêîâûé áóãîð�...
À äðóãèì, íàâåðíî, âñïîìíèòñÿ
Ñâîé ðîäíîé ìîñêîâñêèé

äâîð.
Â ëóæàõ ïåðâûå êîðàáëèêè,
Ãäå íåäàâíî áûë êàòîê,
È áîëüøîé ñîñåäíåé

ôàáðèêè
Ãðîìêèé ðàäîñòíûé ãóäîê.
Èëè ñòåïü îò ìàêîâ êðàñíàÿ,
Çîëîòàÿ öåëèíà�...
Ðîäèíà áûâàåò ðàçíàÿ,
Íî ó âñåõ îíà îäíà.

Ç. Àëåêñàíäðîâà

Ñîëüíàÿ ïåñíÿ «Ðîäíàÿ ïåñåíêà»
(ìóç. Þ. ×è÷êîâà, ñë. Ï. Ñèíÿâñêîãî)
â èñïîëíåíèè ðåáåíêà.

Ð å á å í î ê

Åñòü, âîçìîæíî, óãîëêè
êðàñèâåé,

Åñòü áîãà÷å, øèðå åñòü êðàÿ,
Òîëüêî ìíå èç âñåé ìîåé

Ðîññèè
Áëèæå âñåõ Îðëîâùèíà ìîÿ.
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Âîñïèòàòåëè èñïîëíÿþò ïåñíþ
«Çåìëÿ Òóðãåíåâà è Ôåòà» (ìóç.
Å. Äåðáåíêî, ñë. È. Àëåêñàíäðîâà).

1 - é  â å ä ó ù è é

Î÷åíü ÷àñòî çà ñîáûòèÿìè
È çà ñóòîëîêîé äíåé
Ñòàðèíó íå âñïîìèíàåì,
Çàáûâàåì ìû î íåé.

2 - é  â å ä ó ù è é

Õîòü è áîëåå ïðèâû÷íû
Íàì ïîëåòû íà Ëóíó,
Âñïîìèíàåì ðóññêèå îáû÷àè,
Âñïîìèíàåì ñòàðèíó.

Ïîä ðóññêóþ íàðîäíóþ ìåëîäèþ
âõîäèò Ö à ð ü  Ã î ð î õ. Íà íåì ìàí-
òèÿ, êîðîíà íà ãîëîâå ñúåõàëà íàáîê.
Â ðóêå ñâèòîê.

Ö à ð ü  Ã î ð î õ. Îõ, îõ, îõ, áåä-
íûé, íåñ÷àñòíûé ÿ öàðü! Âñþ
öàðñêóþ êàçíó íà äî÷êó ñâîþ
Íåñìåÿíó èñòðàòèë! Âîò òîëüêî
ýòà ìàíòèÿ äà êîðîíà îñòàëèñü!
Ïðèøëîñü âñåõ ñëóã ðàñïóñòèòü!
Âîò òåïåðü õîæó, ðàñêëåèâàþ
ñàìîëè÷íî îáúÿâëåíèÿ. (×èòà-
åò.)

«Îé, âû, ãîé åñè, äîáðû ìîëîä-
öû, Öàðü-ãîñóäàðü ïðèãëàøàåò
âñåõ æåëàþùèõ íà ÿðìàðêó, ÷òî-
áû ðàññìåøèòü, ïîòåøèòü åãî
äî÷ü Íåñìåÿíó! Ñàìîìó óäà÷ëè-
âîìó åå â æåíû îòäàì!»

Ñëûøåí ïëà÷ü Í å ñ ì å ÿ í û.

Âîò, ñëûøèòå? Ýòî ìîÿ ëþáèìàÿ
äî÷óðêà èäåò. Íåñìåÿíà ìîÿ!

Í å ñ ì å ÿ í à  (ïëà÷åò). À-à-à!
Áàòþøêà! Ãîâîðèë, ïðàçäíèê
áóäåò. ×òî-î-î, îáìàíóë?! À äåòåé
îáìàíûâàòü íåõîðîøî!

Ö à ð ü  Ã î ð î õ. Íî êàêîå æå
òû äèòÿ, äî÷åíüêà? Òåáå óæ çà-
ìóæ ïîðà!

Í å ñ ì å ÿ í à  (ïåðåäðàçíèâà-
åò). Çàìóæ! Çàìóæ! Íå õî÷ó çà-
ìóæ! (Òîïàåò íîãàìè.) Õî÷ó
ïðàçäíèê! À-à-à!

Ö à ð ü  Ã î ð î õ. Ïëà÷ü, ïîæà-
ëóéñòà, ïîòèøå, à íå òî òåáÿ óñ-
ëûøàò â ñîñåäíèõ öàðñòâàõ-ãî-
ñóäàðñòâàõ, è íèêòî ê íàì íå
ïðèåäåò!

Í å ñì å ÿí à. Ïóñòü íå åäóò, ÿ
ñàìà ïðèåäó!

Ö à ð ü  Ã î ð î õ. Êóäà, äî÷åíü-
êà?

Í å ñ ì å ÿ í à. Êóäà-êóäà? Íà
ÿðìàðêó!

Çâó÷èò âåñåëàÿ ìóçûêà. Âõîäÿò
ñ ê î ì î ð î õ è  (äåòè).

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Îòêðûâàé ñêîðåé áàçàð �
Âåçóò ñêàçî÷íûé òîâàð!
Ðàçëèâàéòå êâàñ è ìåä,
Âåñåëèñü, ÷åñòíîé íàðîä!

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Ïîêóïàòåëü, çàõîäè.
Íà òîâàðû ïîãëÿäè.
Òîëüêî ðîò íå ðàçåâàé,
À ÷òî ìèëî, ïîêóïàé!

1 - é  è  2 - é  ñ ê î ì î ð î õ è
(âìåñòå). ßðìàðêà! ßðìàðêà! Âå-
ñåëèñü, íàðîä!

Âõîäÿò ê î ð î á å é í è ê è  (âçðîñ-
ëûé è ðåáåíîê).

1 - é  ê î ð î á å é í è ê  (ïîåò)

Ó ìåíÿ ïîëíà êîðîáóøêà,
Â êîðîáåéíèêàõ õîæó,
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(Îáðàùàåòñÿ ê Íåñìåÿíå.)
Ïîäõîäè, äóøà-çàçíîáóøêà,
Âñå òîâàðû ðàçëîæó!
È ÷àñòóøêè åñòü âåñåëûå,
È çàäîðíûé ïåðåïëÿñ.
Ïåñíè ðóññêèå ðàçäîëüíûå
Ïðèãîòîâèëè äëÿ âàñ.
Ó ìåíÿ òîâàðû äåëüíûå,
Ïîäõîäè-êà âåñåëåé.
Ïëàòó ìû áåðåì íå äåíüãàìè,
À óëûáêàìè ãîñòåé!

Í å ñ ì å ÿ í à  (ðàññìàòðèâàåò
òîâàð). Ïîêàæè-êà ìíå, ëþáåç-
íûé, ÷àñòóøêè.

1 - é  ê î ð î á å é í è ê

Ãäå ãàðìîøêà, òàì ÷àñòóøêà,
Ãäå ÷àñòóøêà, òàì îñòðî.

2 - é  ê î ð î á å é í è ê

Ýé, ìàòðåøêè-õîõîòóøêè,
Çàïåâàéòå-êà ÷àñòóøêè.
Çàïåâàéòå ïîñêîðåé,
×òîá ïîðàäîâàòü ãîñòåé.

Ïîÿâëÿþòñÿ ì àòðåøêè (äåòè).

Ì à ò ð å ø ê è

Ìû ìàòðåøêè, ìû ïîäðóæêè.
Ðàíî óòðîì ìû âñòàåì
È ÷àñòóøêè-õîõîòóøêè
Î÷åíü âåñåëî ïîåì.

1 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Õëåáîì-ñîëüþ âñåõ
            âñòðå÷àåì,

Ñàìîâàð íà ñòîë íåñåì.
Ìû çà ÷àåì íå ñêó÷àåì,
Ãîâîðèì î òîì, î ñåì.

2 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Î÷åíü ëþáèì ìû, ìàòðåøêè,
Ðàçíîöâåòíûå îäåæêè,

Ñàìè òêåì è ïðÿäåì,
Ñàìè â ãîñòè ê âàì

          ïðèäåì.

3 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Òû êóäà, Âàíþøà, åäåøü?
Âåäü òåëåãà áåç êîëåñ.
À Âàíþøà îòâå÷àåò:
«Çàãîòàâëèâàòü îâåñ».

4 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Íà ãîðå ñòîèò òåëåãà,
Ñëåçû êàïàþò ñ äóãè.
Ïîä ãîðîé ñòîèò êîðîâà,
Íàäåâàåò ñàïîãè.

Ì à ò ð å ø ê è  (õîðîì)

Ìû ÷àñòóøåê ìíîãî çíàåì
È õîðîøèõ, è ïëîõèõ.
Õîðîøî òîìó ïîñëóøàòü,
Êòî íå çíàåò íèêàêèõ.

Í å ñ ì å ÿ í à. ×òî æ, õîðîøè
âàøè ÷àñòóøêè. Ïîæàëóé, âîçüìó
ïàðî÷êó. Ðàññìåÿòüñÿ íå ïîëó-
÷èòñÿ, íî õîòü ïëàêàòü ïåðå-
ñòàíó.

Çâó÷èò òðåâîæíàÿ ìóçûêà. Ïîÿâ-
ëÿåòñÿ Á à á à  ß ã à  (âçðîñëûé).

Á à á à  ß ã à

Ñëàâíûé ïðàçäíèê íûí÷å
â çàëå.

Êàê íàðîäó ìíîãî òóò.
Òåëåãðàììó ìíå ïðèñëàëè,
×òî ìåíÿ çäåñü î÷åíü æäóò.
(Îáðàùàåòñÿ ê öàðþ.)
Çâàë ëè òû ìåíÿ ê îáåäó,
Àëü íà ëè÷íóþ áåñåäó?

Ö à ð ü  Ã î ð î õ

Î÷åíü ðàä, ÷òî òû ïðèøëà.
Êàê, áàáóëå÷êà, äåëà?
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Á à á à  ß ã à  (âçäûõàåò)

×òî äåëà? Èäóò îòëè÷íî!
Íåò ëèøü ñ÷àñòüÿ â æèçíè

ëè÷íîé.
Çà÷åì äåòåé âû ìíîé ïóãàåòå?
Âåäü âû ìåíÿ ñîâñåì

íå çíàåòå!
ß î÷åíü äîáðàÿ, è ÿ êðàñèâàÿ,
È òîëüêî î÷åíü-î÷åíü

íåñ÷àñòëèâàÿ!

Ö à ð ü  Ã î ð î õ

Òû óñòàëà áûòü ñòàðóøêîé?
Íàäîåëî æèòü â èçáóøêå?
Æåíèõà íàéòè æåëàåøü.
Î êàêîì æå òû ìå÷òàåøü?

Á à á à  ß ã à

×òîá áîãàò áûë è ïðèãîæ,
Íà öàðåâè÷à ïîõîæ.

Í å ñ ì å ÿ í à  (êàïðèçíî). Áà-
òþøêà, ÷òî æå ýòî òàêîå? Âèäàí-
íîå ëè ýòî äåëî � æåíèõîâ îò-
áèâàòü?

Á à á à  ß ã à

ß � Áàáóëå÷êà ßãà,
Ñîòðó âñåõ êîíêóðåíòîâ.
Íî íå õâàòàåò ìíå, êàê âñåãäà,
Âàøèõ àïëîäèñìåíòîâ.

Áàáà ßãà ïëÿøåò è ïîåò ÷àñòóøêè.

Óô! Óñòàëà.
Í å ñ ì å ÿ í à. Õíû-õíû-õíû.
Á à á à  ß ã à. Íå ðåâè, Íåñìå-

ÿíà. Âûéòè çàìóæ � íå íàïàñòü,
êàê áû çàìóæåì íå ïðîïàñòü.
×òî-òî ãîñòè íàøè çàñèäåëèñü,
íàäî èõ ðàñøåâåëèòü íåìíî-
æêî.



12 Презентация ¹ 9/2012

Ðàç-äâà-òðè-÷åòûðå-ïÿòü �
Ïðèãëàøàþ âàñ èãðàòü.

Áàáà ßãà ïðèãëàøàåò âñåõ æå-
ëàþùèõ ïîèãðàòü â èãðó «Êàðó-
ñåëü».

1 - é  ê î ð î á å é í è ê. Âîò äëÿ
äåâèö-êðàñàâèö çåðêàëüöå âîë-
øåáíîå.

2 - é  ê î ð î á å é í è ê  (ñìîò-
ðèòñÿ â çåðêàëüöå)

Ñâåò ìîé, çåðêàëüöå, ñêàæè
Äà âñþ ïðàâäó äîëîæè.
ß ëü íà ñâåòå âñåõ ìèëåå,
Âñåõ ðóìÿíåé è áåëåå?

1 - é  ê î ð î á å é í è ê  (îáðà-
ùàåòñÿ ê çðèòåëÿì). Íóæíî,
ñìîòðÿñü â çåðêàëüöå, ïîõâà-
ëèòü ñåáÿ è ïðè ýòîì íå çàñìå-
ÿòüñÿ. Íó-êà, Íåñìåÿíà, ïîïðî-
áóé.

Íåñìåÿíà, ãëÿäÿ â çåðêàëüöå, íà-
÷èíàåò ðàñõâàëèâàòü ñåáÿ, íå âûäåð-
æèâàåò è ñìååòñÿ.

Ö à ð ü  Ã î ð î õ. Çàñìåÿëàñü,
ðàññìåÿëàñü! Óðà!

1 - é  â å ä ó ù è é

Âîò è ñîëíöå çàêàòèëîñü,
Íàøà ÿðìàðêà çàêðûëàñü.

2 - é  â å ä ó ù è é

Ïðèõîäèòå ñíîâà ê íàì,
Ðàäû ìû âñåãäà ãîñòÿì.

1 - é  â å ä ó ù è é

Ñêîðî ìû ó÷èòüñÿ â øêîëå
áóäåì.

Íî ïîâåðüòå íàì, äðóçüÿ,

Äåòñêèé ñàä ìû íå çàáóäåì,
Ýòî òâåðäî çíàþ ÿ!

2 -é  â åäóùèé. Ó íàñ î÷åðåä-
íîå ïðÿìîå âêëþ÷åíèå.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîôèëüì:
ôðàãìåíòû áåñåäû ñ ïåðâîêëàññíè-
êàìè â ïîìåùåíèè øêîëû. Îòçûâû
ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ îá óðîâ-
íå ïîäãîòîâêè âûïóñêíèêîâ äåòñêî-
ãî ñàäà.

1 - é  â å ä ó ù è é

×òîá ðàñòè öâåòàì è âåòî÷êàì,
×òîá âñåãäà ëþáîâü áûëà,
Íóæíà ìàëü÷èêàì

è äåâî÷êàì
Î÷åíü äðóæíàÿ ñåìüÿ.

2 - é  â å ä ó ù è é. Ó íàñ î÷å-
ðåäíîå ïðÿìîå âêëþ÷åíèå.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîôèëüì:
ðîäèòåëè âûñêàçûâàþò ìíåíèÿ î
ðàáîòå äåòñêîãî ñàäà.

Ïîä ìóçûêó â çàë âáåãàþò äâà
ðåáåíêà.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìû ëþáèì áåãàòü, ïðûãàòü,
Ìû ëþáèì ïîñêàêàòü,
Ìåòàòü ìÿ÷è öâåòíûå,
Ãàíòåëè ïîäíèìàòü.

2 - é  ð å á å í î ê

Èãðàòü ìû ëþáèì â òåííèñ,
Õîêêåé èëè ôóòáîë.
Âñå ýòî íàçûâàåòñÿ
Êîðîòêèì ñëîâîì «ñïîðò».

Âñå ó÷àñòíèêè ïðàçäíèêà èñïîë-
íÿþò ãèìí äåòñêîãî ñàäà.
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Ïðè ðåøåíèè çàäà÷ öåëåíà-
ïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ íà-
÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ÇÎÆ
ðåáåíîê äîëæåí áûòü àêòèâíûì
ó÷àñòíèêîì îçäîðîâèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Ó íåãî ïîñëåäîâàòåëü-
íî ôîðìèðóþòñÿ ïîòðåáíîñòü
áûòü çäîðîâûì, ñòðåìëåíèå ê
ÇÎÆ â óñëîâèÿõ «çäîðîâîé ñðå-
äû». Ðåáåíêó íåîáõîäèìî îâëà-
äåòü áàçîâûìè ïîíÿòèÿìè: «×òî
òàêîå çäîðîâüå?», «×òî íóæíî
äåëàòü, ÷òî áû ñîõðàíèòü çäîðî-
âüå?». Òàê, ó äåòåé áóäóò ñêëàäû-
âàòüñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî
íóæíî äåëàòü äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííîé öåëè (ñîáëþäàòü
ðåæèì äíÿ, âûïîëíÿòü ãèãèåíè-
÷åñêèå ïðîöåäóðû, áåðå÷ü çóáû
è ò.ä.).

Îçäîðîâëåíèå äåòåé � öåëå-
íàïðàâëåííàÿ, ñèñòåìàòè÷åñêàÿ,
ñïëàíèðîâàííàÿ ðàáîòà âñåãî
êîëëåêòèâà ÄÎÓ. Ïîýòîìó, ðåøàÿ
çàäà÷è ïî çäîðîâüåñáåðåæåíèþ,
ìû òåñíî ñîòðóäíè÷àåì ñ ìóçû-
êàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì, èíñò-
ðóêòîðîì ïî ôèçêóëüòóðå, âàëå-
îëîãîì, ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì,
ñòàðøåé ìåäñåñòðîé è, êîíå÷íî,
ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ.

Íàáëþäàÿ çà ïñèõîýìîöèî-
íàëüíûì ñîñòîÿíèåì äåòåé, ïå-
äàãîã-ïñèõîëîã ïîìîãàåò ïîäî-
áðàòü èãðû íà ðàçâèòèå íåïðî-

èçâîëüíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ, à
òàêæå ðàçëè÷íûå äûõàòåëüíûå
óïðàæíåíèÿ äëÿ ñíÿòèÿ ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ.
Äåòè ñâîáîäíî âûðàæàþò ñâîè
÷óâñòâà ðàçëè÷íûìè âèäàìè
õóäîæåñòâåííî-ýìîöèîíàëüíîãî
ÿçûêà ñ ïîìîùüþ ðèñóíêîâ, àñ-
ñîöèàöèé, ìóçûêè è äð. Òàê, íà-
ïðèìåð, ìû âìåñòå ðèñóåì «ñâîå
íàñòðîåíèå» (ïî ÒÐÈÇ) â íà÷à-
ëå è êîíöå äíÿ ïðåáûâàíèÿ ðå-
áåíêà â äåòñêîì ñàäó. Ïî ðèñóí-
êàì ìîæíî îïðåäåëèòü, êàê ïðî-
âåë «ñâîé äåíü» ðåáåíîê, áûëî ëè
åìó òåïëî è êîìôîðòíî â îáùå-
íèè ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëû-
ìè. Ïðàêòèêóåì â ñâîåé ðàáîòå
ýëåìåíòû ìóçûêîòåðàïèè (ìó-
çûêà äëÿ ðåàëàêñàöèè âî âðåìÿ
äíåâíîãî ñíà: «Øóì ìîðÿ»,
«Øåïîò ïåñêà», «Ïåíèå ïòèö»).

Ñ ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòå-
ëåì ìû ïîäáèðàåì ìóçûêàëüíî-
äèäàêòè÷åñêèå èãðû, ðàçó÷èâàåì
ïåñíè, õîðîâîäû, ïðîâîäèì ñî-
âìåñòíûå äîñóãè.

Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå
îêàçûâàåò ïîìîùü ïî ðàçëè÷-
íûì âîïðîñàì ôèçè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äåòåé: ïîäáîð óïðàæíå-
íèé äëÿ ôèçêóëüòìèíóòîê, áîä-
ðÿùåé ãèìíàñòèêè, èãð ìåæäó
çàíÿòèÿìè, îáîðóäîâàíèÿ äëÿ
ôèçêóëüòóðíîãî óãîëêà, îðãàíè-

Оздоровление детей
в условиях ДОУ
ИВАНОВА Т.В.,
воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 455, г. Самара



14 Будем здоровы! ¹ 9/2012

çàöèÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
äåòåé â ãðóïïå è íà ïðîãóëêå.
Âçàèìîäåéñòâèå ñ âàëåîëîãîì
âåäåòñÿ íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòè-
ÿõ è â ïðîöåññå êðóæêîâîé ðàáî-
òû. Ê îñíîâíûì çàäà÷àì, òðåáó-
þùèì ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè
âàëåîëîãà è âîñïèòàòåëÿ, îòíî-
ñÿòñÿ: ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé
íà÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î
ÇÎÆ, ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâà-
íèé, ñîçäàíèå ïðîáëåìíîé ñèòó-
àöèè, íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóþ-
ùåé çíà÷èìîñòü âíèìàòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê çäîðîâüþ.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè
äåòåé ê íåáëàãîïðèÿòíûì ôàê-
òîðàì îêðóæàþùåé ñðåäû ñòàð-
øàÿ ìåäñåñòðà ðàçðàáîòàëà ðå-
êîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ
èîíèçàöèè âîçäóõà ñ ïîìîùüþ
ëàìïû ×èæåâñêîãî («Èîí»).

Îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò â
ðåæèìå äíÿ � ãèìíàñòèêà, ïðî-
âîäÿùàÿñÿ â òðàäèöèîííîé,

ðèòìè÷åñêîé, ñþæåòíîé ôîðìàõ.
Â ãèìíàñòèêó ïîñëå äíåâíîãî
ñíà ìû âêëþ÷àåì ðàçìèíêó â
ïîñòåëè ñ ïîòÿãèâàíèåì è ñàìî-
ìàññàæåì íîã, èãðîâûå ïðîáåæ-
êè ïî ìàññàæíûì äîðîæêàì.

Ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ðîäè-
òåëÿìè îôîðìëÿþòñÿ èíôîðìà-
öèîííûå ñòåíäû, ïðîâîäÿòñÿ
êîíñóëüòàöèè, áåñåäû, äíè çäîðî-
âüÿ, äîñóãè.

Îñíîâíûå çàäà÷è ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ ÇÎÆ:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá

îñîáåííîñòÿõ ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãà-
íèçìà;

� ðîëè ãèãèåíû è ðåæèìà äíÿ
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà;

� äàâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñî-
ñòàâëÿþùèõ ÇÎÆ;

� ïîêàçûâàòü çàâèñèìîñòü ÷åëî-
âåêà îò ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
çíà÷åíèè äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
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íîñòè, ïðàâèëàõ è âèäàõ çàêà-
ëèâàíèÿ, ïîëüçå çàêàëèâàþ-
ùèõ ïðîöåäóð, ðîëè ñîëíå÷-
íîãî ñâåòà, âîçäóõà è âîäû â
æèçíè ÷åëîâåêà è èõ âëèÿíèè
íà çäîðîâüå.
Â ñîñòàâëåíèè ïëàíà ðàáîòû

ïî äàííîé òåìå ìû ïðåäóñìîò-
ðåëè èíòåãðàöèþ îáðàçîâàòåëü-
íûõ îáëàñòåé: «Êîììóíèêàöèÿ»,
«Ñîöèàëèçàöèÿ», «Áåçîïàñ-
íîñòü», «Ìóçûêà», «Ôèçè÷åñêàÿ
êóëüòóðà», «Õóäîæåñòâåííîå
òâîð÷åñòâî», «Õóäîæåñòâåííàÿ
ëèòåðàòóðà».

Ïðèâåäåì ïðèìåð ïåðñïåê-
òèâíîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïî
ÇÎÆ.

Îñíîâíûå òåìû ïëàíà
w Èçó÷àåì ñâîé îðãàíèçì:

� êàê ðàáîòàåò ñåðäöå;
� ñèñòåìà ïèùåâàðåíèÿ;
� êàê ìû äûøèì;
� êàê äâèãàþòñÿ ÷àñòè òåëà.

w Çäîðîâîå ïèòàíèå:
� âèòàìèíû è ïîëåçíûå ïðî-

äóêòû;
� âèòàìèíû è çäîðîâûé îðãà-

íèçì;
� êàê ïðàâèëüíî ïèòàòüñÿ;
� îâîùè, ÿãîäû è ôðóêòû � ñà-

ìûå âèòàìèííûå ïðîäóêòû.
w Ãèãèåíà äëÿ çäîðîâüÿ �

ïåðâûé äðóã:
� ëè÷íàÿ ãèãèåíà;
� ãèãèåíà îêðóæàþùåé ñðåäû;
� êàê ñîõðàíèòü çóáû çäîðîâûìè.
w Ðåæèì äíÿ:

� ðàñïîðÿäîê;
� ñîáëþäåíèå.
w ×òî òàêîå ÇÎÆ:

� çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé è
ñïîðòîì;

� ïðîãóëêà è çäîðîâüå;
� ïîëüçà çàêàëèâàþùèõ ïðî-

öåäóð;
� ñîëíöå, âîçäóõ è âîäà è èõ

âëèÿíèå íà çäîðîâüå.
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Ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå íà ìåñÿö
ïî òåìå «Çäîðîâîå ïèòàíèå»

Âçàèìîäåéñòâèå 

Çàäà÷è 

Ñîäåð-

æàíèå 

çàíÿòèé 

Ñîâìåñòíàÿ 

äåÿòåëü-

íîñòü  

âîñïèòàòå-

ëÿ è äåòåé  

Ñàìîñòîÿ-

òåëüíàÿ 

äåÿòåëü-

íîñòü 

äåòåé 

ñ óçêèìè 

ñïåöèàëè-

ñòàìè 

ñ ðîäèòå-

ëÿìè 

Îáðàçîâà-

òåëüíàÿ: 
çàêðåïëÿòü 
çíàíèÿ î 
ïîëüçå âè-
òàìèíîâ, èõ 
çíà÷åíèè 
äëÿ çäîðî-

âüÿ ÷åëîâå-
êà. 
Ðàçâèâàþ-
ùèå: 
 � ôîðìè-

ðîâàòü 
ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î 
òîì, êàê 

âèòàìèíû 
âëèÿþò íà 
îðãàíèçì 
÷åëîâåêà;  
� ïîìî÷ü 

ïîíÿòü, ÷òî 
çäîðîâüå 
çàâèñèò îò 
ïðàâèëüíî-
ãî ïèòàíèÿ; 
� ñîâåð-
øåíñòâîâàòü 

çíàíèÿ î 
ïîëüçå îâî-
ùåé, ÿãîä è 
ôðóêòîâ äëÿ 
çäîðîâüÿ. 

Âîñïèòà-
òåëüíàÿ: 
âîñïèòû-
âàòü èíòå-
ðåñ ê ÇÎÆ 

«Ïóòåøå-

ñòâèå â 
ñòðàíó 
âèòàìè-
íîâ»: 
ðàñøè-
ðÿòü 
ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î 
âàæíûõ 
êîìïî-
íåíòàõ 
ÇÎÆ 

(ïðàâèëü-
íîå ïèòà-
íèå, ïîëü-
çà âèòà-

ìèíîâ). 
Õóäîæå-
ñòâåííîå 
òâîð÷åñò-
âî: «Êîð-

çèíà çäî-
ðîâüÿ» 
(ðèñîâà-
íèå),  
«Îâîùè» 
(ëåïêà) 

Áåñåäû: «Ñà-

ìûå ïîëåç-
íûå ïðîäóê-
òû», «Êàê 
ñäåëàòü êà-
øó âêóñ-
íîé?». 
Ðàññìàòðè-

âàíèå ðå-
ïðîäóêöèé 
êàðòèí  
Ì. Ñàðüÿíà 
«Îâîùè è 

ôðóêòû». 
×òåíèå ðàñ-
ñêàçà Å. Ïåð-
ìÿêà «Òîðî-

ïëèâûé íî-
æèê». 
×òåíèå ñòè-
õîâ ïî òåìå 
(Ë. Çèëüáåð, 

Þ. Òóâèì). 
Îòãàäûâà-
íèå çàãàäîê, 
êðîññâîðäîâ 
«Îâîùè-
ôðóêòû», 
«Ñóõîôðóê-

òû» 

Äèäàêòè÷å-

ñêèå èãðû: 
«Â ãîñòÿõ ó 
àñêîðáèí-
êè», «Ïè-
ðàìèäà 
çäîðîâüÿ», 
«Âåðø- 

êè � êî-
ðåøêè», 
«Óãàäàé 
ôðóêò íà 
âêóñ», 

«Âûêëàäû-
âàíèå íà-
òþðìîðòà», 
«Õîðî- 

øî � ïëî-
õî» 
(ÒÐÈÇ), 
«Êàêèå 
âèòàìèíû 

ñïðÿòàëèñü 
â îâî-
ùàõ?». 
Ëîòî «Çà-
ãàäêè íà 
Íàñòèíîé 
ãðÿäêå» 

Ïåíèå  

«Î âðåä-
íîé è ïî-
ëåçíîé 
ïèùå» 
(ìóç.  
Ñ. Ñîñíè-
íà). 

Âåñåëûé 
òàíåö «Âè-
òàìèíêè» 
(ìóçûêà íà 
âûáîð). 

Ïîäâèæ-
íàÿ èãðà 
«Çàïîëíè 
êîðçèíó 

îâîùàìè è 
ôðóêòà-
ìè». 
Óïðàæíå-
íèÿ íà 

êîîðäèíà-
öèþ äâè-
æåíèé 
«Ðàñòèì 
îâîùè» 

Îôîðì-

ëåíèå 
ñòåíäà íà 
òåìó 
«Âêóñíûå 
ðåöåïòû» 
(ðåöåïòû 
áëþä èç 

îâîùåé è 
ôðóêòîâ 
îò ðîäè-
òåëåé). 
Êðóãëûé 

ñòîë (ñî-
ñòàâëåíèå 
ìåíþ 
âûõîäíî-

ãî äíÿ). 
Ïàïêà-
ïåðå-
äâèæêà 
«Çäî-

ðîâüåñáå-
ðåãàþùèå 
óñëîâèÿ 
ïðåáûâà-
íèÿ äåòåé 
â äåòñêîì 
ñàäó» 
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Ïîäãîòîâêà è îðãàíèçàöèÿ
ñîâìåñòíîé ôèçêóëüòóðíîé äå-
ÿòåëüíîñòè äåòåé è èõ ðîäèòåëåé
íå òðåáóþò îñîáûõ çàòðàò, ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïðîõîäÿò áûñòðî, âå-
ñåëî, ëåãêî è íåïðèíóæäåííî.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü îðèåíòèðîâêó â

ïðîñòðàíñòâå, ñèëó, ëîâêîñòü,
ñìåëîñòü;

� çàêðåïèòü âèçóàëüíûé îáðàç
öèôð 2 è 3;

� çàêðåïèòü ñîîòíåñåíèå ÷èñëà
è êîëè÷åñòâà, ïîíÿòèé äëèí-
íûé, êîðîòêèé;

� ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå âíè-
ìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ,
ðå÷è è âîîáðàæåíèÿ;

� ïîìî÷ü ðîäèòåëÿì è äî-
øêîëüíèêàì îùóòèòü ðàäîñòü
îò ñîâìåñòíîé äâèãàòåëüíî-
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;

� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ó
ðîäèòåëåé è äåòåé óìåíèÿ íà-
ñòðàèâàòüñÿ äðóã íà äðóãà, ÷óâ-
ñòâîâàòü ïàðòíåðà â ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: ìóçûêàëüíîå

ñîïðîâîæäåíèå: «Âåñåëàÿ ãèì-
íàñòèêà äëÿ äåòåé 4�6 ëåò»,
«×óíãà-×àíãà» (ìóç. Â. Øàèíñêî-
ãî, ñë. Þ. Ýíòèíà), ðèòìèêà äëÿ
äåòåé «Ëîøàäêà»; ìÿ÷è (ïî êî-
ëè÷åñòâó äåòåé); ïîÿñà è êîðîò-
êèå ëåíòû (ïî êîëè÷åñòâó âçðîñ-

ëûõ); ìåøîê; ìàëåíüêèå ìÿ÷è �
40 øò.; êóáèêè 5½5 ñì � 20 øò.;
êàðòî÷êè öèôð 2 è 3; êîðîòêèå
è äëèííûå ïàëêè (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé è âçðîñëûõ); ïî äâà êîëüöà
è íàáèâíûõ ìÿ÷à.

* * *

ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÅËÜÍÀß
×ÀÑÒÜ
(10 ìèí)

Ðîäèòåëè è äåòè âûñòðàèâàþòñÿ
â øåðåíãó ïî îäíîìó ëèöîì ê âõî-
äó â ñïîðòèâíûé çàë è ïî óêàçàíèþ
èíñòðóêòîðà âáåãàþò â íåãî.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Íàøà ñåãîä-
íÿøíÿÿ âñòðå÷à íåîáû÷íàÿ. Ìû
ñîâåðøèì íåáîëüøîå ïóòåøå-
ñòâèå ïî èíòåðåñíîé ñòðàíå
Èãðàéêà, ãäå ìû áûâàåì ÷àñòî.
À íà êàêîì âèäå òðàíñïîðòà ìû
òóäà ïîåäåì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèãëàøàþ âñåõ â àâòîáóñ è â
ïóòü.

Âîò àâòîáóñ íàø áåæèò
È ãóäèò îí, è øóìèò.
Øîôåð â íåì ñèäèò,
Ëîâêî îí ðóëåì âåðòèò:

áè-áè-áè.

Âîò ìû è ïðèåõàëè â ñòðàíó
Èãðàéêà. Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, êòî

Путешествие
по стране Играйка
РАЗУВАЛОВА О.В.,
инструктор по физической культуре МБДОУ
д/с № 246, г. Красноярск
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ýòî çäåñü ñòîèò? Óçíàëè? À òå-
ïåðü ïîäáåãèòå ê ñâîèì ðîäèòå-
ëÿì è âîçüìèòå èõ çà ðóêè.

Ðîäèòåëè âñòðå÷àþò è îáíèìàþò
ñâîèõ äåòåé.

Âîò è ïåðâàÿ îñòàíîâêà. Íà ìîè
âîïðîñû âû ãðîìêî îòâå÷àåòå è
ëîâêî ïîêàçûâàåòå.

Óïðàæíåíèå «Ñêàæè è ïîêàæè»

Êàê æèâåøü?
Âîò òàê!

Äåòè ïîêàçûâàþò áîëüøîé ïà-
ëåö.

Êàê ïëûâåøü?
Âîò òàê!

Èìèòèðóþò ïëàâàíèå.

Êàê èäåøü?
Âîò òàê!

Õîäÿò íà ìåñòå.

Âäàëü ãëÿäèøü?
Âîò òàê!

Ïðèñòàâëÿþò ëàäîíü êî ëáó.

Ìàøåøü âñëåä?
Âîò òàê!

Âçìàõèâàþò êèñòüþ ðóêè.

Êàê øàëèøü?
Âîò òàê!

Óäàðÿþò êóëà÷êàìè ïî íàäóòûì
ùåêàì.

Êàê ëþáèøü?
Âîò òàê!

Îáíèìàþò è öåëóþò âçðîñëîãî.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Äî ñëåäóþ-
ùåé îñòàíîâêè ìû ïîéäåì ïåø-
êîì.

Äðóæíî çà ðóêè âîçüìèòåñü,
Äðóã çà äðóãîì ïàðàìè

ñòàíîâèòåñü.

Äåòè è ðîäèòåëè ñîçäàþò ïàðû è
âñòàþò äðóã çà äðóãîì (ïåðâûå îá-
ðàçóþò âíóòðåííèé êðóã, âòîðûå �
ðîäèòåëè � âíåøíèé).

Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Òðîïèí-
êà» (7 ìèí)

È í ñ ò ð ó ê ò î ð

Ïî òðîïèíêå ìû èäåì
È ñîâñåì íå óñòàåì.

Ïîä çâóêè ìàðøà äåòè è âçðîñ-
ëûå èäóò ïî êðóãó.

Ïî òðîïèíêå äðóæíî øëè...

Âçðîñëûå áåðóòñÿ çà ðóêè è ðàñ-
òÿãèâàþòñÿ öåïî÷êîé.

Îãðîìíûå åëè ñòîÿò íà ïóòè.
Òàê, äåòâîðà, áåãèòå ñêîðåå

ñþäà,
Äðóã çà äðóãîì ñòàíîâèòåñü
È â «çìåéêó» ïðåâðàòèòåñü.

Äåòè äðóã çà äðóãîì ïðîáåãàþò
«çìåéêîé» ìåæäó ðîäèòåëÿìè.

À ðîäèòåëè çà ðóêè
áåðèòåñü

È â öåïî÷êó ðàñòÿíèòåñü.
Äðóæíî çà ðóêè âîçüìèòåñü,
Äðóã çà äðóãîì ïàðàìè

ñòàíîâèòåñü.
Âìåñòå âåñåëî øàãàåì,
Ñèëó, ëîâêîñòü íàáèðàåì.

Ïîä çâóêè ìàðøà äåòè è âçðîñ-
ëûå èäóò ïî êðóãó.

Ïî òðîïèíêå äðóæíî øëè,
Ìàëåíüêèå åëî÷êè ó íàñ

          íà ïóòè.
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Äåòè áåðóòñÿ çà ðóêè è âûñòðàè-
âàþòñÿ â öåïî÷êó.

Ðîäèòåëè, èäèòå êî ìíå,
Â «çìåéêó» ïðåâðàòèòåñü
È ìåæäó äåòîê ïðîáåãèòåñü.

Âçðîñëûå ïîä ìóçûêó ïðîáåãàþò
«çìåéêîé» ïîä ðóêàìè äåòåé.

Äðóæíî çà ðóêè âîçüìèòåñü,
Äðóã çà äðóãîì ïàðàìè

ñòàíîâèòåñü.

Äåòè è ðîäèòåëè ñíîâà îáðàçóþò
ïàðû.

Ïî òðîïèíêå ìû èäåì
È ñîâñåì íå óñòàåì.

Ïîä çâóêè ìàðøà äåòè è âçðîñ-
ëûå èäóò ïî êðóãó.

Âîò ñ òðîïèíêè ìû ñîøëè �
Ìíîãî êî÷åê íà ïóòè.
Ðîäèòåëè â êî÷êè

ïðåâðàòèëèñü,
È äåòè ÷åðåç íèõ

ïåðåìåñòèëèñü.

Ðîäèòåëè ñàäÿòñÿ íà êîðòî÷êè,
äåòè ïåðåëåçàþò ÷åðåç íèõ.

Äðóæíî çà ðóêè âîçüìèòåñü,
Äðóã çà äðóãîì ïàðàìè

ñòàíîâèòåñü.
Ïî òðîïèíêå ìû äðóæíî

øàãàëè,
Äåðåâüÿ ïîâàëåííûå óâèäàëè.
Ðîäèòåëè, ê ãîñòÿì ëèöîì

ïîâåðíèòåñü
È îá ïîë ðóêàìè îáîïðèòåñü.

Ðîäèòåëè âñòàþò íà ñòîïû, îïè-
ðàÿñü íà ëàäîíè. Äåòè ïðîëåçàþò
ïîä íèìè íà ÷åòâåðåíüêàõ.

Âñòàëè, îòðÿõíóëèñü
È äðóã äðóãó óëûáíóëèñü.

Ñòàíîâèòåñü â êðóã
  ñêîðåé,

Æäåò èãðà íàñ âåñåëåé.

Âñå ñòàíîâÿòñÿ â êðóã. Ïðîâîäèò-
ñÿ èãðà.

Âîò ìû ñ âàìè äîáåæàëè äî
çàãàäî÷íîé îñòàíîâêè.

Êðóãëûé, ìàëåíüêèé,
ðóìÿíûé.

Ïî òðîïèíêå óòðîì
     ðàííèì,

Áûñòðî äâèãàëñÿ áåç íîã.
Êòî æå ýòî?

Ä å ò è. Êîëîáîê.

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Êîëîáîê»

ß âåñåëûé Êîëîáîê,

Äåòè, âçÿâøèñü çà ðóêè, èäóò ïî
êðóãó.

Ó ìåíÿ ðóìÿíûé áîê�.
ß îò äåäóøêè óøåë,
ß îò áàáóøêè óøåë.

Îñòàíàâëèâàþòñÿ è òðóò ùåêè,
ãðîçÿò ïàëüöåì.

Íè÷åãî ÿ íå áîþñü,
Ïî òðîïèíêå ñàì êà÷óñü.

Ñòàâÿò ðóêè íà ïîÿñ è èäóò â
ñåðåäèíó êðóãà è îáðàòíî.

Îé, áåäà, áåäà, áåäà!

Ïðèñëîíÿþò ðóêè ê ùåêàì è
ïðèñåäàþò.

Ñúåñò ìåíÿ ñåé÷àñ ëèñà.

Ëèñà äîãîíÿåò. Òîò, äî êîãî îíà
äîòðîíóëàñü, ñàäèòñÿ íà ñêàìåé-
êó.
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ÎÑÍÎÂÍÀß ×ÀÑÒÜ
(24 ìèí)

È í ñ ò ð ó ê ò î ð

Ïîáåãàëè, ïîðåçâèëèñü
È ïàðû íà ðîìàøêó

ïðèçåìëèëèñü.

Ðåáåíîê è ðîäèòåëü ñòàíîâÿòñÿ íà
ðîìàøêó � îðèåíòèð íà ïîëó
ñïîðòèâíîãî çàëà.

Ñëåäóþùàÿ îñòàíîâêà «Èãðîâûå
óïðàæíåíèÿ».

Óïðàæíåíèÿ â ïàðàõ

«Ìû ðàñòåì». È.ï. � ñòîÿ
ëèöîì äðóã ê äðóãó, âçÿâøèñü çà
ðóêè. Ïîäíÿòü ðóêè ÷åðåç ñòîðî-
íû ââåðõ, âñòàòü íà íîñêè (8 ðàç).

Âçðîñëûé ïîäíèìàåò ïðÿìûå
ðóêè ðåáåíêà.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Âîò ìû ñ
âàìè âûðîñëè è ñòàëè�...

Äåòè îòâå÷àþò.

«Ìû ñèëüíûå». È.ï. � ñòîÿ
ëèöîì äðóã ê äðóãó, âûñòàâèâ
îäíó íîãó âïåðåä, ðóêè ñîãíóâ â
ëîêòÿõ ïåðåä ãðóäüþ è îïèðàÿñü
íà ëàäîíè (8 ðàç).

Ðåáåíîê âûïðÿìëÿåò ðóêè â
ëîêòÿõ, âçðîñëûé ïðèæèìàåò èõ ê
ãðóäè.

«Ìû ëîâêèå». È.ï. � ðåáåíîê
ñèäèò íà ïÿòêàõ ñïèíîé ê ðîäè-
òåëþ, ðàñïîëîæèâ íîãè ìåæäó
íîãàìè âçðîñëîãî, ðóêè ðàçâåñòè
â ñòîðîíû, âçðîñëûé ïîääåðæè-
âàåò åãî çà ïëå÷è.

1 � âñòàòü íà êîëåíè; 2 �
ïîâåðíóòüñÿ âëåâî; 3�4 � âåð-

íóòüñÿ â è.ï. (ïî 4 ðàçà â êàæäóþ
ñòîðîíó).

(Ñîâìåñòíîå âûïîëíåíèå.
Ðóêè ïðÿìûå.)

«Ìû ãèáêèå». È.ï. � ðåáåíîê
ñèäèò íà ïîëó, ðàññòàâèâ íîãè â
ñòîðîíû, ñïèíîé ê âçðîñëîìó.

1�2 � ïîäíÿòü ðóêè, íàêëî-
íèòüñÿ ê ëåâîé íîãå; 3�4 � òî
æå ê ïðàâîé íîãå (ïî 4 íàêëîíà
â êàæäóþ ñòîðîíó).

Íîãè íå ñãèáàòü, ðóêè ïðÿ-
ìûå, íàêëîí ãëóáæå, ñìîòðåòü
âïåðåä. Íàêëîí âûïîëíÿòü ìåä-
ëåííî.

«Ìû èãðàåì». È.ï. � ñòîÿ ëè-
öîì äðóã ê äðóãó, âçÿâøèñü çà
ðóêè. Ïîïåðåìåííî ðåáåíîê è
âçðîñëûé ïðèñåäàþò (ïî 10 ðàç).

Âçðîñëûé ïîääåðæèâàåò ðå-
áåíêà çà ðóêè, íå ìåøàÿ åìó
âûïîëíÿòü ïðèñåäàíèå. Ðåáåíîê
âñòàåò, ïðèñåäàåò âçðîñëûé.

«Ìû âåñåëèìñÿ». Âçðîñëûé
ñèäèò íà ïîëó, ïîñòàâèâ íîãè
âìåñòå, ðåáåíîê âñòàåò, ðàññòàâèâ
íîãè âðîçü è âçÿâøèñü çà ðóêè
âçðîñëîãî. Âçðîñëûé ðàçâîäèò
íîãè, ðåáåíîê ïðûãàåò íà ìåñòå.
Âçðîñëûé ñîåäèíÿåò íîãè, ðåáå-
íîê ïðûãàåò íà ìåñòå, ïîñòàâèâ
íîãè âðîçü (10 ïðûæêîâ). Âçðîñ-
ëûé ïðèäåðæèâàåò ðåáåíêà çà
ðóêè. (Ïðûãàòü íàäî íà ïåðåäíåé
÷àñòè ñòîïû.)

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Ïðîäîëæèì
íàøå ïóòåøåñòâèå ïî ñòðàíå Èã-
ðàéêà.

Äåòè áåðóò ìÿ÷è è âñòàþò íà
ðîìàøêè.

Ñëåäóþùàÿ îñòàíîâêà «Ìóçû-
êàëüíàÿ». Ðîäèòåëè, ñàäèòåñü íà
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ñêàìåéêè, à âû, ðåáÿòà, áåðèòå
ìÿ÷è è âñòàâàéòå íà ðîìàøêè
äëÿ ðàçìèíêè ïîä ìóçûêó.

Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé ñ ìÿ÷îì
ïîä ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå
«Ëîøàäêà» (2 ìèí)

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèÿ
ïîä ìóçûêó, ïîâòîðÿÿ äâèæåíèÿ çà
èíñòðóêòîðîì.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Ìîëîäöû!
À êàê âû äóìàåòå, ðåáÿòà, ðîäèòå-
ëè óìåþò òàíöåâàòü? Ñåé÷àñ ìû
ýòî ïðîâåðèì. Óáèðàéòå ìÿ÷è è
ïðèñàæèâàéòåñü íà ñêàìåéêè.
Ðîäèòåëè, âñòàíüòå íà ðîìàøêè.

Äåòè óáèðàþò ìÿ÷è, ïðèñàæèâà-
þòñÿ íà ñêàìåéêè, à ðîäèòåëè âñòà-
þò íà ðîìàøêè.

Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé áåç
ïðåäìåòîâ ïîä ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå «×óíãà-×àíãà»
(3 ìèí)

Ðîäèòåëè âûïîëíÿþò óïðàæíå-
íèÿ ïîä ìóçûêó ïî óêàçàíèþ èíñò-
ðóêòîðà.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Î÷åíü õîðî-
øî ïîëó÷èëîñü.

Ñòàíîâèòåñü â êðóã ñêîðåé,
Æäåò èãðà íàñ âåñåëåé.

Âçðîñëûå íàäåâàþò ïîÿñ è ïðè-
êðåïëÿþò ê íåìó ñçàäè ëåíòî÷êó,
äåòè ñòàíîâÿòñÿ âíóòðü êðóãà.

«Ëîâèøêà çà ëåíòî÷êàìè»
Äåòè õîðîì ãîâîðÿò: «Ðàç, äâà,

òðè � áåãè!» Âçðîñëûå ðàçáåãà-
þòñÿ, à äåòè, äîãîíÿÿ èõ, ñòàðàþò-
ñÿ âûòàùèòü ëåíòî÷êè. ×åé ðåáå-
íîê áîëüøå âñåõ ïîéìàåò ëåíòî-
÷åê, òîò âûèãðàë.

Äåòè ñîáèðàþò ëåíòî÷êè íå
òîëüêî ó ñâîåãî ðîäèòåëÿ, íî è ó
äðóãèõ.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. À òåïåðü íàì
ïîðà è îòäîõíóòü. Ðàñïðåäåëèòåñü
íà äâå ñîâìåñòíûå êîìàíäû.

Âçðîñëûå è äåòè ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ íà êîìàíäû.

Ðåáÿòà, ÷òî ó ìåíÿ â ðóêàõ?

Èíñòðóêòîð ïîêàçûâàåò òàáëè÷êè
ñ öèôðàìè.

Ä å ò è. Öèôðû.
È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Ïðàâèëüíî, à

êàêèå öèôðû?
Ä å ò è. 2 è 3.
È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Ïåðâàÿ êî-

ìàíäà áóäåò âûêëàäûâàòü èç
êóáèêîâ íà ïîëó öèôðó 2, à âòî-
ðàÿ � öèôðó 3. Âñå êóáèêè äîë-
æíû áûòü èñïîëüçîâàíû. Ïðè-
ñòóïàéòå! (1 ìèí)

Êàæäîé êîìàíäå âûäàåòñÿ êîðçè-
íà ñ êóáèêàìè, èç êîòîðûõ îíè âû-
êëàäûâàþò öèôðû íà ïîëó.

Ìîëîäöû! Ðåáÿòà, óíåñèòå êóáè-
êè òóäà, ãäå îíè ó íàñ âñåãäà ñòî-
ÿò, à êîðçèíêè îñòàâüòå ìíå.

Äåòè óáèðàþò êóáèêè è âûñòðà-
èâàþòñÿ â êîìàíäû.

Âîò êàê ñëàâíî ïîòðóäèëèñü.
Ñëåäóþùàÿ îñòàíîâêà «Ýñòàôå-
òû».

Ýñòàôåòà «Ïîèãðàë, óáåðè»
(4 ìèí)

Ðåáåíîê ñ êîðçèíêîé áåæèò ê
ìÿ÷àì, êëàäåò òîëüêî äâà ìÿ÷à â
êîðçèíêó è âîçâðàùàåòñÿ íàçàä,
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âûñûïàåò â âåäðî è îòäàåò êîðçèíó
ñëåäóþùåìó èãðîêó.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Îòëè÷íî, âñå
ñ÷èòàòü óìåþò.

Ïîñëå ýñòàôåòû äåòè óáèðàþò
ìÿ÷è â ñåòêó.

Ýñòàôåòà «Ëîâêèé ìÿ÷»
(3 ìèí)

Êàïèòàíàì êàæäîé êîìàíäû
âûäàþòñÿ ìÿ÷è âåñîì 1 êã.

Êàïèòàí ñòîèò íà ðàññòîÿíèè 2 ì
íàïðîòèâ ñâîåé êîìàíäû. Ïî ñèãíà-
ëó ïðîêàòûâàåò ìÿ÷ ñâîåìó èãðîêó
è óáåãàåò â êîíåö êîëîííû. Òîò, êòî
ïîéìàë ìÿ÷, âñòàåò íà åãî ìåñòî è
êàòèò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó èãðîêó, à ñàì
áåæèò â êîíåö. Ýñòàôåòà çàêàí÷èâà-
åòñÿ, êîãäà êàïèòàí ïîäíèìåò ìÿ÷
íàä ãîëîâîé.

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Ìîëîäöû!
Ïðîâåäåì ïîñëåäíþþ ýñòàôåòó.
Îíà ñîëíå÷íàÿ: áóäåì ñîáèðàòü
«ñîëíûøêî» (3 ìèí). Ïîñìîòðè-
òå, ÷òî ó ìåíÿ â ðóêàõ?

Ä å ò è. Ïàëêè.
È í ñ ò ð ó ê ò î ð. À êàêèå îíè?
Ä å ò è. Äëèííûå è êîðîòêèå.
Èíñòðóêòîð. Ðåáÿòà, âîçüìè-

òå êîðîòêèå ïàëêè, à âû, ðîäèòå-
ëè, � äëèííûå. Ëó÷è ðàñïðåäå-
ëÿéòå ðàâíîìåðíî, ÷òîáû ñîë-
íûøêî ñâåòèëî ÿð÷å.

Äåòè è âçðîñëûå âûïîëíÿþò óêà-
çàíèÿ èíñòðóêòîðà.

Ýñòàôåòà «Ïîñòðîé ñîëíûø-
êî» (4 ìèí)

Íàïðîòèâ êîìàíä ëåæàò îáðó-
÷è, ïåðâûé èãðîê áåæèò ê îáðó÷ó,

ïðèêëàäûâàåò ê íåìó ëó÷èê è
âîçâðàùàåòñÿ íàçàä.

Ïàëêó íå áðîñàòü. Ïî îêîí÷à-
íèè ýñòàôåòû âñåì êîìàíäàì
ïîäîéòè ê ñâîèì «ñîëíûøêàì»
è ïîïðàâèòü ëó÷è.

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÀß
×ÀÑÒÜ
(6 ìèí)

È í ñ ò ð ó ê ò î ð. Îòëè÷íîå ó
íàñ ïîëó÷èëîñü «ñîëíûøêî» è
íå îäíî, à öåëûõ äâà. Âñòàâàéòå
ïàðàìè äðóã çà äðóãîì, íàñ æäåò
åùå îäíà èãðà «Åëü, äóá, áåðåçà».

Ïàðû èäóò äðóã çà äðóãîì. Ïî
êîìàíäå âåäóùåãî «Åëêà!» âçðîñ-
ëûé è ðåáåíîê ñòàíîâÿòñÿ áîêîì
äðóã ê äðóãó, âçÿâøèñü çà ðóêè, è
ïîäíèìàþò ïîëóñîãíóòóþ â ëîêòå
ñâîáîäíóþ ðóêó; ïî êîìàíäå
«Äóá!» � ñòàíîâÿòñÿ ëèöîì äðóã ê
äðóãó, ïîäíèìàþò ðóêè è ñîåäèíÿ-
þò èõ; ïî êîìàíäå «Áåðåçà!» � ñòà-
íîâÿòñÿ ñïèíîé äðóã ê äðóãó, âûòÿ-
íóâ ðóêè â ñòîðîíû.

Âñåì âíèìàòåëüíî ñëóøàòü, áû-
ñòðî è ëîâêî âûïîëíÿòü.

Íó ÷òî æ, äðóçüÿ, âñåì ñïàñè-
áî. Íàø àâòîáóñ îòïðàâëÿåòñÿ â
äåòñêèé ñàä, ïðîøó çàíÿòü ñâîè
ìåñòà. Ïîåõàëè!

Ðîäèòåëè è äåòè âñòàþò äðóã çà
äðóãîì.

Ïîä ìóçûêó, ïåòëÿÿ ïî ñïîðòèâ-
íîìó çàëó, îíè âûåçæàþò â ãðóïïó
(2 ìèí).

Èíñòðóêòîð ïðîùàåòñÿ ñ ðîäèòå-
ëÿìè.
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Ïðèîáùåíèå ê öåííîñòÿì
íàðîäíîé êóëüòóðû äîëæíî íà-
÷èíàòüñÿ ñ êîëûáåëè è ïðîíè-
çûâàòü âñå ñîäåðæàíèå äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. Èìåííî òàê
ñòàâèòñÿ âîïðîñ â Êîíâåíöèè î
ïðàâàõ ðåáåíêà, ãäå îá îáðàçîâà-
íèè ñêàçàíî, ÷òî îíî äîëæíî
áûòü íàïðàâëåíî íà «âîñïèòà-
íèå óâàæåíèÿ ê ðîäèòåëÿì ðå-
áåíêà, åãî êóëüòóðíîé ñàìîáûò-
íîñòè, ÿçûêó, ê íàöèîíàëüíûì
öåííîñòÿì ñòðàíû, â êîòîðîé
ðåáåíîê ïðîæèâàåò, ñòðàíû åãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, è ê öèâèëèçàöè-
ÿì, îòëè÷íîé îò åãî ñîáñòâåííîé»
[1]. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ
(Ì.È. Áîãîìîëîâà, Ã.Í. Âîëêîâ,
À.Ã. Ãîãîáåðèäçå, Ñ.À. Êîçëîâà,
Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî, Ò.Ñ. Êîìàðî-
âà è äð.) â îáëàñòè ýòíîêóëüòóð-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ
ïîä÷åðêèâàþò íåîáõîäèìîñòü çà-
äåéñòâîâàíèÿ ïîòåíöèàëà ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà è óêàçûâàþò ðàç-
ëè÷íûå ïóòè åå ñòàíîâëåíèÿ è
ðàçâèòèÿ. Ïðèìåíèòåëüíî ê
äîøêîëüíîìó âîçðàñòó ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü òîò ôàêò, ÷òî
ýòíîêóëüòóðíàÿ îáðàçîâàííîñòü
äåòåé � ðåçóëüòàò ýòíîêóëüòóð-

íîé îáðàçîâàòåëüíîé ñòðàòåãèè
ïåäàãîãà. Âìåñòå ñ òåì ïåäàãîã ïî
ïðàâó ñâîåé îáùåñòâåííî çíà÷è-
ìîé äåÿòåëüíîñòè äîëæåí áûòü
òðàíñëÿòîðîì è òâîðöîì ýòíî-
êóëüòóðíîãî îïûòà [2].

Ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó âîçðîñ-
øèìè òðåáîâàíèÿìè ê êà÷åñòâó
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ââå-
äåíèåì â ñîäåðæàíèå îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà ÄÎÓ ôå-
äåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
òðåáîâàíèé (ÔÃÒ), çàäåéñòâî-
âàíèåì ïîòåíöèàëà ýòíîêóëü-
òóðû â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîãî
êîìïîíåíòà, âûñîêèìè òðåáî-
âàíèÿìè ê ëè÷íîñòè ïåäàãîãà
êàê àêòèâíîãî è òâîð÷åñêè èíè-
öèàòèâíîãî ñóáúåêòà ýòíîêóëü-
òóðû è îòñóòñòâèåì ïðîãðàìì-
íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
è ìåòîäèêè ñòàíîâëåíèÿ ýòíî-
êóëüòóðíîé îáðàçîâàííîñòè
ëè÷íîñòè ðåáåíêà àêòóàëèçèðî-
âàëè äàííóþ ïðîáëåìó. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ìóíèöèïàëüíîé ìåòîäè-
÷åñêîé ñëóæáîé Îòäåëà äåòñêèõ
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â
2010 ã. áûëà ðàçðàáîòàíà ìîäåëü
ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè ýòíî-
êóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ äî-

Этнокультурное образование
дошкольников в условиях ДОУ
Забайкальского края
ПЕТРОВА И.В.,
главный специалист Отдела детских дошкольных учреждений
Комитета по управлению образованием администрации
муниципального района «Город Краснокаменск
и Краснокаменский район», Забайкальский край
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øêîëüíèêîâ, èìåþùàÿ â ñâîåé
ñòðóêòóðå êîíöåïòóàëüíûé, íîð-
ìàòèâíûé, îðãàíèçàöèîííî-ìå-
òîäè÷åñêèé è ðåçóëüòàòèâíî-
äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïîíåíòû.
Èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå
ïèñüìî «Ñóùíîñòü è ðîëü ðåãèî-
íàëüíîãî êîìïîíåíòà â ñòðóêòóðå
ó÷åáíîãî ïëàíà ÄÎÓ: ñîäåðæà-
íèå åãî ñîñòàâëÿþùèõ, ïëàíèðî-
âàíèå» ïîçâîëèëî íîðìàòèâíî
îáåñïå÷èòü ðàçâèòèå ýòíîêóëü-
òóðíîãî îáðàçîâàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ íà òåððèòîðèè
Êðàñíîêàìåíñêîãî ðàéîíà. Èìåÿ
â ñòðóêòóðå ìóíèöèïàëüíîé ìå-
òîäè÷åñêîé ñëóæáû êîìàíäó
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïåäàãîãîâ-
ïñèõîëîãîâ, íàì óäàëîñü óáåäèòü
âîñïèòàòåëåé-ïðàêòèêîâ â íåîá-
õîäèìîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè íà ïðèíöè-
ïàõ ñîöèîêóëüòóðíîãî ñòàíîâëå-
íèÿ ëè÷íîñòè äîøêîëüíèêà.
Ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ðå-
áåíêà (ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå,
êîíêðåòíàÿ ÿçûêîâàÿ è ñîöèî-
êóëüòóðíàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü,
îòíîøåíèå ê ëþäÿì) ôîðìèðó-
åòñÿ â òå÷åíèå 3�5 ëåò ïîñëå
ðîæäåíèÿ (Æ. Ïèàæå, Ý.Ê. Ñóñëî-
âà, Î.Í. Þäåíêî). Ôîðìèðîâàíèå
òîëåðàíòíîãî ïîâåäåíèÿ � ñòà-
íîâëåíèå àêòèâíîé íðàâñòâåí-
íîé ïîçèöèè è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ãîòîâíîñòü ê òåðïèìîñòè âî èìÿ
ïîçèòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ëþäüìè èíîé êóëüòóðíîé, íàöè-
îíàëüíîé, ðåëèãèîçíîé èëè
ñîöèàëüíîé ñðåäû [3].

Ðàññìîòðèì îðãàíèçàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêèé êîìïîíåíò ìîäå-

ëè íà ïðèìåðå îïîðíûõ ÄÎÓ,
âåäóùèõ óãëóáëåííóþ ðàáîòó ïî
äàííîìó íàïðàâëåíèþ. Â íàøåì
ïîíèìàíèè îñâîåíèå òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðû � ýòî íå ïðîâå-
äåíèå îòäåëüíûõ ïðàçäíèêîâ,
ñòèëèçîâàííûõ «ïîä ôîëüêëîð»,
íå âíåøíèå óñëîâíûå çíàêè îï-
ðåäåëåííîé ýòíè÷åñêîé êóëüòó-
ðû. Ýòî îáðàç æèçíè, âêëþ÷àþ-
ùèé â ñåáÿ ïîñòåïåííóþ è öåëå-
íàïðàâëåííóþ îðãàíèçàöèþ
ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé
ñðåäû è ðåàëèçàöèþ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ óñëîâèé.

Âî-ïåðâûõ, ðàçâèòèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè
ïåäàãîãîâ è ó÷àñòèå â ïðîöåññå
ýòíîêóëüòóðíîãî âîñïèòàíèÿ è
âçðîñëûõ è äåòåé; óñâîåíèå òðà-
äèöèîííûõ êóëüòóðíûõ ýòàëîíîâ
íå òîëüêî äåòüìè, íî è èõ ðîäíû-
ìè, áëèçêèìè, ñîòðóäíèêàìè äåò-
ñêîãî ñàäà; çíàíèå îñîáåííîñòåé
ïîñòðîåíèÿ ÌÒÁ ÄÎÓ, îðãàíèçà-
öèÿ ïðîöåññà ýòíîêóëüòóðíîãî
âîñïèòàíèÿ äåòåé è èñïîëüçîâà-
íèå íàðîäíîãî îïûòà â æèçíè
äåòåé, èõ ïðîäâèæåíèå «îò îïû-
òà ê çíàíèþ». Ðåàëèçàöèÿ ýòèõ
íàïðàâëåíèé ïðîõîäèò ÷åðåç
ëåêöèè, îíëàéí-êîíôåðåíöèè,
äèñêóññèè, ïðåçåíòàöèè, ñåìèíà-
ðû, êóëüòóðíî-äîñóãîâûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, êðóãëûå ñòîëû, ìàñòåð-
êëàññû, â õîäå çàùèòû ýòíîêóëü-
òóðíûõ ïðîåêòîâ ïåäàãîãîâ íà
ðàéîííîì êîíêóðñå êóëüòóðíî-
îáðàçîâàòåëüíûõ èíèöèàòèâ è
÷åðåç äðóãèå ôîðìû.

Âî-âòîðûõ, ñîçäàíèå è ðåàëè-
çàöèÿ ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ ïåäàãîãè÷åñ-
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êîé ñòðàòåãèè ýòíîêóëüòóðíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïîÿâèëîñü äîñòàòî÷íî áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ïàðöèàëüíûõ ïðî-
ãðàìì èñïîëüçîâàíèÿ òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðû â âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.
Îñíîâîé äëÿ ðàñøèðåíèÿ ðåãèî-
íàëüíîãî êîìïîíåíòà è âêëþ-
÷åíèÿ åãî â îáðàçîâàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ Êðàñíîêàìåí-
ñêîãî ðàéîíà ñòàëè ïðîãðàììû:
«Íàñëåäèå» (ïîä ðåä. Ì.Þ. Íî-
âèöêîé), «Îáåðåã» (Å.Ã. Áàðàíè-
íà), «Ïðèîáùåíèå äåòåé ê èñòî-
êàì ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðû»
(Î.Ë. Êíÿçåâà) è ðàçðàáîòàííàÿ
äëÿ ÄÎÓ Çàáàéêàëüñêîãî êðàÿ â
2002 ã. ðåãèîíàëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà «Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà»
(Í.Ã. Ëàâðåíòüåâà).

Çàáàéêàëüå � îäèí èç ðåãèî-
íîâ ñòðàíû, ãäå ïðîèçâåäåíèÿ
ìíîãèõ òðàäèöèîííûõ æàíðîâ
óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà
áûòóþò ïî÷òè ïîâñåìåñòíî. Îä-
íàêî èõ ãðàìîòíîå èñïîëüçîâà-
íèå äëÿ äåòåé óäàåòñÿ íå âñåì
ïåäàãîãàì. Âîçíèêàåò ïðîòèâîðå-
÷èå ìåæäó ïîòåíöèàëüíûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè ìàëûõ ôîðì ôîëü-
êëîðà, òðàäèöèÿìè è îáðÿäàìè â
ôîðìèðîâàíèè äóõîâíîé íðàâ-
ñòâåííîñòè è íåäîñòàòî÷íîé
îáåñïå÷åííîñòüþ ïåäàãîãîâ ìå-
òîäèêàìè ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâ-
íîé íðàâñòâåííîñòè ÷åðåç îçíà-
êîìëåíèå ñ òðàäèöèÿìè è îáû-
÷àÿìè. Â öåëÿõ ðàçðåøåíèÿ
âîçíèêøåãî ïðîòèâîðå÷èÿ ìû
âûáðàëè ïðîåêòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïåäàãîãîâ, äåòåé è ðîäèòå-

ëåé â êà÷åñòâå ïðîãðàììíî-ìå-
òîäè÷åñêîãî, ïðàêòè÷åñêîãî è
îðãàíèçàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â
ÄÎÓ. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ÌÁÄÎÓ
¹16 «Äþéìîâî÷êà» ðàçðàáîòàí
ïðîåêò «Çàáàéêàëüñêèå êðóæåâà»
ïî ôîðìèðîâàíèþ äóõîâíî-
íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ ÷åðåç îçíà-
êîìëåíèå ñ òðàäèöèÿìè è îáû-
÷àÿìè ðîäíîãî êðàÿ. Íà áàçå
ÄÎÓ îðãàíèçîâàí óãîëîê êðåñ-
òüÿíñêîãî áûòà, ãäå ïðåäñòàâëå-
íû ýêñïîíàòû ñòàðèííîé êóõîí-
íîé óòâàðè, ìåáåëè, îäåæäû.
Îðãàíèçîâàíà òåàòðàëüíî-ðå÷å-
âàÿ ñòóäèÿ «Ìàòðåøêè», â êîòî-
ðîé äîøêîëüíèêè ó÷àñòâóþò â
òåàòðàëèçîâàííûõ èãðàõ, ñïåê-
òàêëÿõ, â òîì ÷èñëå ïî ñêàçêàì
çàáàéêàëüñêîãî íàðîäà.

Ïðè ó÷àñòèè ðîäèòåëåé îôîðì-
ëåí ìèíè-ìóçåé «Êóêëû íàøèõ
áàáóøåê» (îáåðåãîâûå, îáðÿäî-
âûå è èãðîâûå). Îðãàíèçîâàíî
îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå äåòåé ïî
äàííîìó íàïðàâëåíèþ íà çàíÿ-
òèÿõ, ïðîãóëêàõ, â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè. Â ãðóïïàõ âî âðåìÿ ðå-
æèìíûõ ìîìåíòîâ çâó÷àò ïåñíè
çàáàéêàëüñêîãî íàðîäà. Â ñâî-
áîäíîå âðåìÿ è ïåðåä äíåâíûì
ñíîì äåòè ñëóøàþò íàðîäíûå
ñêàçêè Çàáàéêàëüÿ, à òàêæå ïðî-
èçâåäåíèÿ ïîýòîâ è ïèñàòå-
ëåé: Þ. Êóðöà «Ïðèêëþ÷åíèÿ
êîòà Ìóðìóðà», Ñ. Óñòèíîâà «Ðàñ-
ñêàçû ëåøåãî Êåøè», Ò. Ïüÿíêî-
âîé «Áåðåãèíÿ», Î. Êîðñóí «Ðîä-
íîå Çàáàéêàëüå» è «Çàáàéêà-
ëüå � çîëîòàÿ ìîÿ êîëûáåëü»,
Ã. Àíäðþêà «Ñîâèíûå ðîññêàç-
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íè». Ïðîåêòíîé ãðóïïîé ðàçðà-
áîòàíû ïåðñïåêòèâíûå ïëàíû,
êîíñïåêòû çàíÿòèé, èãð. Ðîäèòå-
ëè ïîëó÷àþò êîíñóëüòàöèè, çíàêî-
ìÿòñÿ ñ êàðòîòåêîé ñêàçîê Çàáàé-
êàëüñêîãî íàðîäà, èãð, ñ÷èòàëîê,
çàêëè÷åê, ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê.
Ïðîåêò «Ëåñòíè÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî êàê ñðåäñòâî ïîçíàíèÿ îêðó-
æàþùåãî ìèðà äåòüìè ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà» � ðåàëü-
íîå âîïëîùåíèå ïîñòðîåíèÿ ñî-
öèàëüíî-êóëüòóðíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû â ÄÎÓ.

Çàáàéêàëüå � ðåãèîí, â êîòî-
ðîì áîê î áîê æèâóò ëþäè ðàç-
íûõ íàöèîíàëüíîñòåé. Äåòè åñ-
òåñòâåííûì îáðàçîì âïèòûâàþò
â ñåáÿ ýëåìåíòû ðàçíûõ êóëüòóð.
Íî ïðåæäå âñåãî â íèõ íåîáõî-
äèìî âîñïèòàòü ñòðåìëåíèå ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ èñòîðèåé è êóëü-
òóðîé ðóññêîãî íàðîäà. Íàä ðå-
øåíèåì ýòèõ çàäà÷ ïðîäîëæàåò
ðàáîòó êîëëåêòèâ ìóíèöèïàëü-
íîé òâîð÷åñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè (ÌÒÏË) ÌÀÄÎÓ
¹ 20 «Ïî÷åìó÷êà». Ïåðâîíà-
÷àëüíî òåìà ïðîåêòà áûëà îáî-
çíà÷åíà áîëåå óçêî � «Æèëèùå
÷åëîâåêà è åãî áåçîïàñíîñòü».
Â õîäå ðàáîòû ïåäàãîãè ïðèøëè
ê âûâîäó, ÷òî äàííàÿ òåìà òåñíî
ïåðåïëåòàåòñÿ ñ äðóãèìè àñïåê-
òàìè ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ. Äåòè óñâîèëè,
÷òî ÷åëîâåê íå ñòðîèò ñâîå æè-
ëèùå èçîëèðîâàííî îò äðóãèõ, â
öåëÿõ áåçîïàñíîñòè ëþäè îáðà-
çóþò ïîñåëåíèÿ (ñåëà, ãîðîäà),
êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü îáúåäè-
íÿþòñÿ â ðåãèîíû è ñòðàíû.
Îáóñòðàèâàÿ ñâîå æèëèùå, ÷åëî-

âåê íàïîëíÿåò åãî ðàçíîîáðàç-
íûìè ïðåäìåòàìè áûòà, óêðàøà-
åò åãî, áëàãîóñòðàèâàåò, ñîçäàåò
êîìôîðò äëÿ âñåõ îáèòàòåëåé
äîìà. Çà ïåðèîä ñ 2010 ïî 2012 ã.
êîëëåêòèâ ÌÒÏË ñòàë ó÷àñòíè-
êîì è ëàóðåàòîì Âñåðîññèéñêî-
ãî êîíêóðñà «Ïàòðèîòû Ðîññèè»,
«Ðîñòî÷åê: ìèð ñïàñóò äåòè»,
ìóíèöèïàëüíîãî êîíêóðñà äåò-
ñêèõ ïðîåêòíûõ ðàáîò «Ìîé
ïðîåêò», ïîáåäèòåëåì ìóíèöè-
ïàëüíîãî õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîãî êîíêóðñà «Ñåðåáðÿíûé
êîëîêîëü÷èê» â íîìèíàöèè «Õó-
äîæåñòâåííûé òðóä» çà èçãîòîâ-
ëåíèå íàðîäíîé êóêëû.

Ðàçðàáîòàííûé â ÌÁÄÎÓ ¹ 8
«Ìàëûøîê» êðàòêîâðåìåííûé
ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîé ïðîåêò
«Ìèð äåòñêîé êóëüòóðû â ôîòî-
ãðàôèÿõ ñòîëåòèé», ïðèíàäëåæà-
ùèõ ê ðàçíûì èñòîðè÷åñêèì
ýïîõàì, ýòíè÷åñêèì êóëüòóðàì,
ñîöèàëüíûì ñëîÿì, â ïåðâóþ
î÷åðåäü ÷åðåç äåòñêèå èãðóøêè,
îäåæäó, äåòàëè áûòà, íàïðàâëåí íà
ïîêàç ìíîãîîáðàçèÿ ìèðà äåòåé.
Ïåäàãîãè ïîîùðÿþò äåòåé, ðàñ-
ñêàçûâàþùèõ î ñåáå, ðîäñòâåííè-
êàõ, ñåìåéíûõ ñîáûòèÿõ, òðàäèöè-
ÿõ. Óâàæåíèå ê âåòåðàíàì âîéíû,
æèâóùèì â íàøåì ãîðîäå, ïðèâè-
âàåòñÿ ÷åðåç èíôîðìàöèîííûå
ïðîåêòû, íàïðèìåð «Êðàñíîêà-
ìåíñê � ãîðîä ñîëíöà, ãîðîä
ïåñåí è âûñîêèõ òîïîëåé».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîèñõî-
äÿò ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ â íðàâ-
ñòâåííîì ñîçíàíèè. Ìû ÷àùå
ñòàëè âîçâðàùàòüñÿ ê ëó÷øèì
òðàäèöèÿì íàøåãî íàðîäà ñ öå-
ëüþ èõ èçó÷åíèÿ, ñîõðàíåíèÿ è
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âîçðîæäåíèÿ. Â 2011/12 ó÷. ã. â
ÌÁÄÎÓ ¹ 10 «×åáóðàøêà» âîç-
íèêëà íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáî-
òàòü è ðåàëèçîâàòü ïðîåêò ïî
ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé
îá èñòîðèè ðóññêîãî íàðîäà
«Ïðÿíèêè ðóññêèå, ìÿòíûå, âêóñ-
íûå...» ñ äåòüìè ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ê øêîëå ãðóïïû. Â ïðîöåñ-
ñå ðåàëèçàöèè ïðîåêòà äîøêîëü-
íèêè óçíàëè, ÷òî òàêîå òðàäèöèÿ,
êàê ìîæíî èñïå÷ü ïðÿíèê. Ïî-
çíàêîìèëèñü ñ õàðàêòåðíûìè
îñîáåííîñòÿìè èçãîòîâëåíèÿ
ðàçíûõ âèäîâ ïðÿíèêîâ (ëåïíûå,
ïå÷àòíûå, ñèëóýòíûå). Ó íèõ ðàç-
âèëèñü òðóäîâûå óìåíèÿ � ëå-
ïèòü èç òåñòà, ïëàíèðîâàòü ñâîþ
ðàáîòó, íàâûê êîëëåêòèâíîãî è
èíäèâèäóàëüíîãî òðóäà. Äåòè
ñìîãëè ïðèîáùèòüñÿ ê òðóäó
ïðÿíè÷íûõ ìàñòåðîâ è ëèòåðà-
òóðíîìó íàñëåäèþ ðóññêîãî íà-
ðîäà � ïîñëîâèöàì, ïîãîâîðêàì
è ïåñíÿì î ïðÿíèêàõ. Äàííûé
ïðîåêò � òâîð÷åñêèé ìåòîä îç-
íàêîìëåíèÿ äåòåé ñ ÷àñòüþ èñ-
òîðèè ðóññêîãî íàðîäà è åãî
òðàäèöèÿìè � ñòàë ïîáåäèòåëåì
III ìóíèöèïàëüíîãî êîíêóðñà
äåòñêèõ ïðîåêòíûõ ðàáîò äî-
øêîëüíèêîâ «Ìîé ïðîåêò» â
2012 ã. (ïðèëîæåíèå).

Ïî ðàçíîîáðàçèþ ýëåìåíòîâ
îêðóæàþùåé ñðåäû Çàáàéêà-
ëüå �  îäèí èç êðàñèâåéøèõ ðå-
ãèîíîâ Ðîññèè. Ñàìî ðàçíîîáðà-
çèå ëàíäøàôòîâ ñîäåðæèò â ñåáå
ðàçâèâàþùèé ïåäàãîãè÷åñêèé
ýôôåêò. Ïðè ïëàíèðîâàíèè ðàáî-
òû ïî ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ äåòåé ëåòîì ñ ó÷åòîì ïðèí-
öèïà ðåàëèçàöèè â ÌÁÄÎÓ ¹ 13

«Ñêàçêà» áûë ðàçðàáîòàí è ðåà-
ëèçîâàí ïîçíàâàòåëüíî-èññëå-
äîâàòåëüñêèé ïðîåêò «Ó÷èìñÿ
ñëûøàòü ãîëîñ ðîäíîé ñòåïè».
Äåÿòåëüíîñòü äåòåé â ïðîåêòå
ñîïðîâîæäàëàñü ýêñêóðñèÿìè â
ñòåïü, ïîñåùåíèÿìè âûñòàâîê
êðàñíîêàìåíñêèõ õóäîæíèêîâ,
ôîòîõóäîæíèêîâ î êðàñîòàõ ðîä-
íîãî êðàÿ, ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ (êîíñòðóèðîâàíèå, ìàêå-
òèðîâàíèå, èçîäåÿòåëüíîñòü, êîë-
ëåêöèîíèðîâàíèå, èçãîòîâëåíèå
ãåðáàðèåâ). Äàííûé ïðîåêò áûë
äîñòîéíî îòìå÷åí ñåðåáðÿíîé
ìåäàëüþ è äèïëîìîì çà çàíÿòîå
2-å ìåñòî âî Âñåðîññèéñêîì êîí-
êóðñå «Ðîñòî÷åê: ìèð ñïàñóò
äåòè». Ó÷àñòèå â ïðîåêòå «Áåðå-
çà � äåðåâî ãîäà» ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî êîëëåêòèâà ÌÁÄÎÓ ¹ 13
îáúÿñíÿåòñÿ æåëàíèåì îòðàçèòü
ñïåöèôèêó íàöèîíàëüíî-êóëü-
òóðíûõ è êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé,
â êîòîðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ îáðà-
çîâàòåëüíûé ïðîöåññ. Â ðåçóëüòà-
òå åãî ðåàëèçàöèè âîñïèòàííèêè
óáåäèëèñü, ÷òî íåò ñåðäöó ìèëåå
áåëîñòâîëüíîé êðàñàâèöû-áåðå-
çû. Ñòàðøèå äîøêîëüíèêè äå-
ìîíñòðèðîâàëè çíàíèÿ öåëîé
«ýíöèêëîïåäèè áåðåçîâîé æèç-
íè»: ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè, õîðî-
âîäíûå ïåñíè, õîðîâîäû, ðåöåïòû�
îò áåðåçû, ñòèõè äëÿ áåðåçîíüêè.

Ñîçäàíèå è îáîãàùåíèå ýòíî-
êóëüòóðíîé îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû ÄÎÓ, ðàñêðûòèå ýòíîêóëü-
òóðíîãî ïîòåíöèàëà ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïðè
èñïîëüçîâàíèè âàðèàòèâíîñòè
ñîäåðæàíèÿ, ñðåäñòâ, ôîðì, ìåòî-
äîâ è ïðèåìîâ � íåîáõîäèìûå



28 Только у нас ¹ 9/2012

óñëîâèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòå-
ãèè ðàçâèòèÿ ýòíîêóëüòóðíîãî
îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ â
óñëîâèÿõ ÄÎÓ Êðàñíîêàìåíñêî-
ãî ðàéîíà. Óõîäèò âðåìÿ, óõîäÿò è
âåùè. Îòñóòñòâèå çðèòåëüíîãî
îáðàçà è íåîñâåäîìëåííîñòü äå-
òåé â îáëàñòè óòèëèòàðíîãî íà-
çíà÷åíèÿ òðàäèöèîííûõ ïðåäìå-
òîâ áûòà ìåøàþò èì ïðàâèëüíî
âîñïðèíèìàòü èñòîðèêî-ýòíî-
ãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå â òåêñòàõ.
Èõ íàçâàíèÿ, âñòðå÷àþùèåñÿ â
ðàçëè÷íîãî ðîäà èñòî÷íèêàõ, íå-
ïðåìåííî íóæíî ñîïðîâîæäàòü
êîììåíòàðèÿìè è íàãëÿäíûì
èçîáðàæåíèåì. Ìóçåé ïîçâîëÿåò
äåòÿì íå òîëüêî ðàññìîòðåòü
ïðåäìåò ñî âñåõ ñòîðîí, íî è
ïðàêòè÷åñêè åãî îñâîèòü. Â îá-
ðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå
ÄÎÓ Êðàñíîêàìåíñêîãî ðàéî-
íà øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ìó-
çåéíàÿ ïåäàãîãèêà. Êðàåâåä÷åñ-
êèé ìèíè-ìóçåé «Ãóðàíåíîê» â
ÌÁÄÎÓ ¹ 10 «×åáóðàøêà» ñî-
çäàí â 2004 ã. Öåëüþ åãî ñîçäàíèÿ
áûëî âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå
ðîäíîãî ãîðîäà, êðàÿ, Çàáàéêàëüÿ.
Ïîìåùåíèå ìèíè-ìóçåÿ ðàçäå-
ëåíî íà âîñåìü ýêñïîçèöèé: ýí-
öèêëîïåäèÿ ïðèðîäû Çàáàéêà-
ëüÿ, ôëîðà è ôàóíà, ñðåäà îáèòà-
íèÿ æèâûõ ñóùåñòâ, êîëëåêöèÿ
êàìíåé, êðåñòüÿíñêàÿ èçáà, ðàðè-
òåòû ðóññêîãî áûòà, ñìåííàÿ
âûñòàâêà «×åì ñëàâèòñÿ êðàé
Çàáàéêàëüå», «Ìîÿ ìàëàÿ ðîäè-
íà». Â 2008 ã. ïîñëå îáúåäèíåíèÿ
×èòèíñêîé îáëàñòè è Àãèíñêîãî
Áóðÿòñêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà
îáðàçîâàëñÿ íîâûé ñóáúåêò
ÐÔ � Çàáàéêàëüñêèé êðàé, ïî-

ýòîìó ïîÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü
â ïîïîëíåíèè êðàåâåä÷åñêîãî
ìèíè-ìóçåÿ íîâîé ýêñïîçèöèåé
î òðàäèöèîííîé êóëüòóðå áóðÿò.
Âñå ýêñïîíàòû â ðàáî÷åì ñîñòî-
ÿíèè, èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â
êà÷åñòâå ìåòîäè÷åñêîãî ìàòåðè-
àëà â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè. Òàêæå îíè ïðèñïîñîáëåíû
ê òðàíñïîðòèðîâêå, ïîñêîëüêó
ïðè ïðîâåäåíèè îáùåñòâåííûõ
ìåðîïðèÿòèé íåðåäêî âîçíèêàåò
ïîòðåáíîñòü â ïåðåìåùåíèè.
Â ìèíè-ìóçåå äåòè èíñòèíêòèâ-
íî, åñòåñòâåííî è íåçàìåòíî
ïðèâûêàþò ê îêðóæàþùåé ñðåäå,
ïðèðîäå, êóëüòóðå è áûòó ñâîåãî
íàðîäà.

Â 2009 ã. ïîÿâèëñÿ äåòñêî-ðî-
äèòåëüñêèé ïðîåêò «Åñòü êðàé
íåèçâåñòíûé», ðåçóëüòàòîì êîòî-
ðîãî ñòàëà ëèòåðàòóðíàÿ ðàáîòà
â âèäå ýêñêóðñèîííîãî ðàññêà-
çà ðåáåíêà. Â äàëüíåéøåì ïðîåêò
áûë ïðåäñòàâëåí íà Ìîñêîâñêèé
ãîðîäñêîé êîíêóðñ «Ñîëíå÷íûé
çàé÷èê» è îòìå÷åí ãðàìîòîé
ëàóðåàòà è ñïåöèàëüíûì ïðèçîì.

Ðàáîòà ïî êðàåâåäåíèþ â
ÌÁÄÎÓ ¹ 8 «Ìàëûøîê» ðåàëè-
çóåòñÿ ÷åðåç ìèíè-ìóçåé êóëüòó-
ðû è ýñòåòèêè Çàáàéêàëüñêîãî
êðàÿ «Ðîäíûå ïðîñòîðû». Ïðîâå-
äåíèå öèêëà èãð-çàíÿòèé, áåñåä,
òåàòðàëèçîâàííûõ èãð ïî ìàòå-
ðèàëàì ìóçåÿ âîñïèòàòåëåì
ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïï ðàçíîîáðàçíî: áà-
áóøêèí ñóíäóê (òðàäèöèîííàÿ
æåíñêàÿ îäåæäà ñëàâÿí è äåòàëè
òðàäèöèîííîãî çàáàéêàëüñêîãî
æåíñêîãî ñåìåéñêîãî êîñòþìà);
«×òî òàêîå çàïîâåäíèê» (æèâîò-
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íûå, ïòèöû Äàóðñêîãî è Ñîõîí-
äèíñêîãî çàïîâåäíèêîâ); «Àðõè-
òåêòóðà Çàáàéêàëüÿ � â÷åðà, ñå-
ãîäíÿ, çàâòðà»; «Êàê ó íàñ â Çà-
áàéêàëüå» (òðàäèöèè æèçíè è
áûòà). Ïðîâîäèòñÿ ìíîãîïëàíî-
âàÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ
ýêîëîãî-íðàâñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ó äîøêîëüíèêîâ ÷å-
ðåç Êðàñíóþ êíèãó Çàáàéêàëüÿ.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàåò èñïîëüçîâàíèå ðåãèî-
íàëüíîãî êîìïîíåíòà â ðåàëèçà-
öèè ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè â
ðàáîòå ñ äåòüìè ïî õóäîæåñòâåí-
íî-ýñòåòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ.
Èííîâàöèîííûå ïåäàãîãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè õóäîæåñòâåííîãî
îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ �
ìåõàíèçì ðàáîòû, ïîçâîëÿþùèé
îáúåäèíèòü ñîöèàëüíûé ìèð
îòíîøåíèé ÷åëîâåêà è êóëüòóðó,
èñòîðèþ ðîäíîãî êðàÿ ÷åðåç õó-
äîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà. Ôîëüêëîðíàÿ ñòóäèÿ «Ìàò-
ðåøêè» ÌÁÄÎÓ ¹ 18 «Æóðà-
âóøêà» ñóùåñòâóåò óæå 11 ëåò. Íà
çàíÿòèÿõ ñòóäèè äåòè çíàêîìÿòñÿ
ñ òðàäèöèÿìè íàðîäíîé êóëüòó-
ðû, ðóññêèìè êàëåíäàðíûìè
ïðàçäíèêàìè, îáû÷àÿìè, ïåñíÿìè,
íàðîäíûìè ìóçûêàëüíûìè èíñò-
ðóìåíòàìè. Â 2007 ã. âîçíèêëà
èäåÿ ââåñòè â ðàáîòó ñòóäèè îç-
íàêîìëåíèå ñ èñòîðèåé è êóëüòó-
ðîé ðóññêîãî êàçà÷åñòâà. Íà÷à-
ëàñü ïðîäóêòèâíàÿ ðàáîòà � áûë
ñîáðàí ìàòåðèàë èñòîðè÷åñêîãî
ïðîøëîãî Çàáàéêàëüÿ, òùàòåëüíî
èçó÷åí âîïðîñ èñòîðèè è êóëüòó-
ðû êàçà÷åñòâà, òðàäèöèé è íðàâîâ,
ïîäîáðàí äåòñêèé ðåïåðòóàð,
ïîøèòû êîñòþìû.

Ñòðåìëåíèå ïåäàãîãîâ ê ñî-
õðàíåíèþ è ïðèóìíîæåíèþ òðà-
äèöèîííîãî ïåñåííîãî íàñëåäèÿ,
ïðîïàãàíäà íàðîäíîãî èñêóññòâà,
ëþáîâü ê ðóññêîé êàçà÷üåé êóëü-
òóðå äàëè ñâîè ïëîäû. Ìàëåíü-
êèå êàçà÷àòà ñòàëè ó÷àñòíèêàìè
è ëàóðåàòàìè ìóíèöèïàëüíûõ
êîíêóðñîâ: «Ìóçûêàëüíàÿ êà-
ïåëü», «Âîëøåáíûå êðóæåâà»,
«Òâîé øàíñ», óêðàñèëè ñâîèì
âûñòóïëåíèåì êðàåâóþ àâãóñ-
òîâñêóþ êîíôåðåíöèþ 2011 ã.
è äàæå ïîêîðèëè ñåðäöå Èîñè-
ôà Êîáçîíà, ïðèåçæàâøåãî íà
îòêðûòèå íîâîãî ÄÎÓ ¹ 7
«Ñâåòëÿ÷îê». Ìóíèöèïàëüíîé
ìåòîäè÷åñêîé ñëóæáîé ÎÄÄÓ
ðåêîìåíäîâàí ïåäàãîãè÷åñêèì
êîëëåêòèâàì ÄÎÓ îáÿçàòåëüíûé
ìèíèìóì ñîäåðæàíèÿ ðåãèî-
íàëüíîãî êîìïîíåíòà â îáëàñòè
õóäîæåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ.
×òîáû ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ äåòåé î ìóçûêàëüíîé
æèçíè Çàáàéêàëüÿ, ïåäàãîãè ïëà-
íèðóþò è èñïîëüçóþò ìóçûêàëü-
íûå òðàäèöèè Çàáàéêàëüñêîãî
êðàÿ, íàðîäíóþ ìóçûêó, åå èñòî-
ðè÷åñêèå è æàíðîâûå ôîðìû,
íàðîäíûå ìóçûêàëüíûå èíñòðó-
ìåíòû. Íà çàíÿòèÿõ ïî ñëóøà-
íèþ ìóçûêè äåòè ïðèîáðåòàþò
èíäèâèäóàëüíûé îïûò âîñïðè-
ÿòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ìóçûêè
Çàáàéêàëüñêîãî êðàÿ, óçíàþò
ïðîèçâåäåíèÿ ñîâðåìåííûõ çà-
áàéêàëüñêèõ êîìïîçèòîðîâ. Ìó-
çûêàëüíûå ðóêîâîäèòåëè è âîñ-
ïèòàòåëè ñ èíòåðåñîì èçó÷àþò
ðîëü íàðîäíîé ìóçûêè â êóëüòó-
ðå Çàáàéêàëüÿ, ôîðìû áûòîâà-
íèÿ è ïåðåäà÷è, îáðÿäîâûé è
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ïåñåííûé ôîëüêëîð, õîðîâîäû è
èãðû, ðóññêèå íàðîäíûå, áóðÿò-
ñêèå òàíöû è ïëÿñêè. Äëÿ ñèñòå-
ìàòè÷åñêîé ðàáîòû ïî ðåàëèçà-
öèè ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè
ýòíîêóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ
äîøêîëüíèêîâ ðåêîìåíäóåì ïðî-
ãðàììû: «Çäðàâñòâóé» (Ì.Ë. Ëàçà-
ðåâ), «Ìóçûêàëüíûå øåäåâðû»
(Î.Ï. Ðàäûíîâà), òåõíîëîãèþ «Ðèò-
ìè÷åñêàÿ ìîçàèêà» (À.È. Áóðåíè-
íà), ìåòîäèêó ìóçûêàëüíîé ïñè-
õîòåðàïèè (Â.Ï. Ïåòðóøèí), ýëå-
ìåíòàðíîå ìóçèöèðîâàíèå ñ
äîøêîëüíèêàìè, õîðåîãðàôèþ
ìóçûêàëüíîãî è ìåòîäè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà (Ò.Ý. Òþòþííèêîâà),
ïðîãðàììó ìóçûêàëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ â äåòñêîì ñàäó (Ý.Í. Êîñ-
òèíà).

Ââåäåíèå êîìïëåêñíîé ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè â ñòðóêòóðó ïåäàãîãè÷åñêîé
ñòðàòåãèè ïðåäïîëàãàåò àíàëèç,
îöåíêó è êîððåêöèþ ýòíîêóëü-
òóðíîé îáðàçîâàííîñòè ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ÄÎÓ.
Äèàãíîñòèêà èëëþñòðèðóåò ýô-
ôåêòèâíîñòü ðåàëèçàöèè ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ ýò-
íîêóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé

â ÄÎÓ Êðàñíîêàìåíñêîãî ðàéî-
íà, ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå ðåçóëü-
òàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ñòðóê-
òóðíîãî êîìïîíåíòà îïèñàííîé
âûøå ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå ââåäå-
íèÿ ÔÃÒ ïîÿâèëàñü ðåàëüíàÿ
âîçìîæíîñòü ðàçðàáàòûâàòü íà-
öèîíàëüíî-ðåãèîíàëüíûé êîì-
ïîíåíò â ñîäåðæàíèè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà è ñîçäàâàòü
åäèíîå îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî ñ ó÷åòîì ýòíîêóëüòóð-
íîãî àñïåêòà âîñïèòàíèÿ è ðàç-
âèòèÿ äåòåé â ÄÎÓ Êðàñíîêà-
ìåíñêîãî ðàéîíà, èõ ñåìåé è
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ñîöè-
àëüíî-êóëüòóðíûìè ó÷ðåæäåíè-
ÿìè Çàáàéêàëüñêîãî êðàÿ.

Ëèòåðàòóðà

1. Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðåáåíêà.
2. Áàáóíîâà Å.Ñ. Ïðîôåññèîíàëü-

íî-ïåäàãîãè÷åñêèå àñïåêòû ýòíî-
êóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ: Ìîíî-
ãðàôèÿ. Ìàãíèòîãîðñê, 2006.

3. Ìèêëÿåâà Í.Â., Ìèêëÿåâà Þ.Â.,
Íîâèöêàÿ Ì.Þ. Óïðàâëåíèå îáðàçî-
âàòåëüíûì ïðîöåññîì â ÄÎÓ ñ ýòíî-
êóëüòóðíûì (ðóññêèì) êîìïîíåíòîì
îáðàçîâàíèÿ: Ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2006.

Ïðèëîæåíèå

Из истории русских пряников
Занятие по формированию целостной картины мира

для логопедической подготовительной к школе группы*

* Ñîñòàâèëà Ã.Â. Êîíäðàòüåâà, âîñïè-
òàòåëü ÌÁÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 10 «×åáó-
ðàøêà», ã. Êðàñíîêàìåíñê.

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ òðà-

äèöèÿìè ðóññêîãî íàðîäà íà

ïðèìåðå èçãîòîâëåíèÿ ïðÿíè-
êîâ íà Ðóñè;

� èñòîðèåé ïðÿíè÷íîãî ðåìåñëà
íà Ðóñè è â Çàáàéêàëüå, ðåöåï-
òîì ïðÿíè÷íîãî òåñòà, ðàçíî-
îáðàçèåì ïðÿíèêîâ ïî íàçíà-
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÷åíèþ (ïîäàðî÷íûå, èãðîâûå,
ñâàäåáíûå, ïî÷åòíûå, ðàçãîí-
íûå), ñïîñîáó èçãîòîâëåíèÿ
(ëåïíûå, ïå÷àòíûå, ñèëóýòíûå);

� óïðàæíÿòü â íàçûâàíèè ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ äåéñòâèé ìà-
ñòåðîâ ïðÿíè÷íîãî äåëà (çà-
ìåøèâàòü, ìåñèòü, ðàñêàòûâàòü,
ëåïèòü, âûðåçàòü, óêðàøàòü);

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê òðóäó
ïðÿíè÷íûõ ìàñòåðîâ, ãîðäîñòü
çà èõ óñïåõè;

� ïðèîáùàòü ê òðàäèöèÿì ñâî-
åãî íàðîäà.
Àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ: ïðÿíè-

êè, ãëàçóðü, êîâðèæêà, ïðÿíè÷íèê,
êîçóëè, ðåöåïò; ïå÷àòíûå, ñèëó-
ýòíûå, ëåïíûå, ïðÿíè÷íûå äîñ-
êè; ïàõó÷èå (òðàâû), ïðÿíûé,
àðîìàòíûé.

Îáîðóäîâàíèå: èëëþñòðàöèè ñ
èçîáðàæåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ
ïðÿíèêîâ, èëëþñòðàöèÿ ê ñêàç-
êå À.Ñ. Ïóøêèíà «Ñêàçêà î ðû-
áàêå è ðûáêå», áëþäî ñ ðàçíîîá-
ðàçíûìè ïðÿíèêàìè, êîñòþì
Õîçÿþøêè, ýëåìåíòû èíòåðüåðà
ðóññêîé ãîðíèöû, ìíåìîòàáëèöà
«Âñå î ïðÿíèêàõ».

* * *
Âîñïèòàòåëü â êîñòþìå Õîçÿþø-

êè ïðèãëàøàåò äåòåé â ãîðíèöó.

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ïðîõîäèòå, äå-
òóøêè. Ìû ãîñòÿì âñåãäà ðàäû.
Âîò è óãîùåíèå äëÿ âàñ ÿ óæå
ïðèïàñëà. (Ïîêàçûâàåò íà áëþäî
ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïðÿíèêîâ.)
Óçíàëè, ÷òî ýòî òàêîå?

Ä å ò è. Ýòî ïðÿíèêè.
Õ î ç ÿ þ ø ê à. À âû ïðÿíèêè

ëþáèòå? ×àñòî ó âàñ â äîìå íà
ñòîëå îíè áûâàþò?

Äà, â íàøè äíè ïðÿíèêè ìîæ-
íî êóïèòü â ëþáîì ìàãàçèíå è
åñòü èõ õîòü êàæäûé äåíü. Òåïåðü
ïðÿíèêè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
èçãîòàâëèâàþò íà õëåáîçàâîäàõ.
Äåëàþò èõ ñïåöèàëüíûå ìàøèíû.
Âûïóñêàþò ïðÿíèêè ðàçíîé
ôîðìû è ðàçìåðà, ñ ðàçíûìè
íà÷èíêàìè. Öåíà íà íèõ íå âûñî-
êàÿ, ïîêóïàé äà åøü íà çäîðîâüå!

Íî òàê íå âñåãäà áûëî. Êîãäà-
òî, â äàâíèå âðåìåíà, ïðÿíèêè
ñ÷èòàëè áîëüøîé öåííîñòüþ è
åëè èõ òîëüêî â îñîáûå äíè.

Õîòèòå óçíàòü, êàê ëþäè íà-
ó÷èëèñü èçãîòàâëèâàòü ïðÿíèêè?
Òîãäà ðàññàæèâàéòåñü ïîóäîáíåå
è ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî.

Ïðÿíèê ñî âðåìåíè ñâîåãî
ïîÿâëåíèÿ ïðîøåë î÷åíü äëèí-
íûé ïóòü. Åãî âîçíèêíîâåíèå
íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ òàêèì
âåëè÷àéøèì îòêðûòèåì ÷åëîâå-
÷åñòâà, êàê õëåá. Íà Ðóñè ïåðâûå
ïðÿíèêè, íàçûâàåìûå òîãäà «ìå-
äîâûì õëåáîì», ïîÿâèëèñü îêîëî
IX â., îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé
ñìåñü ðæàíîé ìóêè ñ ìåäîì è
ÿãîäíûì ñîêîì, ïðè÷åì ìåä â
íèõ ñîñòàâëÿë ïî÷òè ïîëîâèíó
îò âñåõ ïðîäóêòîâ. Ïîçæå â «ìå-
äîâûé õëåá» ñòàëè äîáàâëÿòü
ìåñòíûå òðàâû è êîðåíüÿ.
Â XII�XIII ââ., êîãäà íà Ðóñè
ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïðÿíîñòè, ïðè-
âåçåííûå èç Èíäèè è Áëèæíåãî
Âîñòîêà, «ìåäîâûé õëåá» ñòàë
íàçûâàòüñÿ ïðÿíèêîì è ïðåâðà-
òèëñÿ â òî ëàêîìñòâî, êîòîðîå
èçâåñòíî ñåé÷àñ.

Ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü âñåõ
ïðÿíèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
â ïðÿíè÷íîå òåñòî êëàäóò ìåä è
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ðàçíûå (ïàõó÷èå) òðàâû � îò-
ñþäà è íàçâàíèå � ïðÿíèê (ïðÿ-
íûé, àðîìàòíûé).

Â XVII�XIX ââ. ïðÿíè÷íîå
äåëî áûëî ðàñïðîñòðàíåííûì
íàðîäíûì ïðîìûñëîì. Êàæäàÿ
ìåñòíîñòü ñëàâèëàñü ñâîèìè ïðÿ-
íèêàìè, âûïåêàâøèìèñÿ ïî òðà-
äèöèîííûì ðåöåïòàì, ñåêðåòû
êîòîðûõ ïåðåäàâàëèñü èç ïîêîëå-
íèÿ â ïîêîëåíèå. Ìàñòåðîâ, çàíè-
ìàâøèõñÿ ïðÿíè÷íûì ïðîèçâîä-
ñòâîì, íàçûâàëè ïðÿíè÷íèêàìè.

Ïåðâûå ïðÿíèêè èçãîòàâëèâà-
ëè íå äëÿ åäû, à ÷òîáû çàäîáðèòü
èìè áîãîâ ñîëíöà, äîæäÿ, çåìëè,
ðåêè è äð. Èì ëþäè ïðèíîñèëè â
ïîäàðîê ñàìîå âêóñíîå, ÷òî ó íèõ
áûëî. Âåðèëè, ÷òî áîãè ïîëàêîìÿò-
ñÿ èõ âêóñíûìè ïîäíîøåíèÿìè è
áóäóò äîáðåå: ñîëíöå íå âûææåò
ïîñåâû, âîâðåìÿ ïðîéäåò äîæäèê,
îçåðà è ðåêè ïðèíåñóò ðûáîëîâàì
âäîâîëü ðûáû. Ïðîøëî âðåìÿ, è
ëþäè íà Ðóñè ïðèíÿëè âåðó â
Èèñóñà Õðèñòà. Òåïåðü íå íóæíî
áûëî ïðèíîñèòü Áîãó òàêèå æåð-
òâû, è ëþäè ñòàëè ñàìè åñòü ïðÿ-
íèêè. È î÷åíü îíè èì ïî âêóñó
ïðèøëèñü. Ðåöåïòû èçãîòîâëåíèÿ
ïðÿíèêîâ ðàçîøëèñü ïî âñåé
Ðóñè. Â ðàçíûõ ãîðîäàõ è äåðåâíÿõ
ïåêëèñü ïðÿíèêè. Â êîíöå XX â. â
Ðîññèè ìîæíî áûëî íàéòè îêîëî
äâàäöàòè ñîðòîâ ïðÿíèêîâ. Èõ
äàðèëè íà ðàçëè÷íûå ïðàçäíèêè.
Ïðÿíèê áûë îòëè÷íûì ïîäàðêîì
äëÿ ðîäíûõ è âîçëþáëåííûõ, èõ
âûïåêàëè äëÿ ñëîæíûõ ñâàäåáíûõ
îáðÿäîâ, ïðàçäíè÷íûõ òðàïåç, ðàç-
äà÷è íèùèì è ïàíèõèä. Ãîâîðè-
ëè, ÷òî ïðÿíèêè îáëàäàþò îñîáû-
ìè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè, ïîýòî-

ìó äëÿ áîëüíûõ èõ èçãîòàâëèâàëè
ñ îñîáîé òùàòåëüíîñòüþ, à íà îá-
ðàòíîé ñòîðîíå ïðÿíèêà ÷àñòî
ìîæíî áûëî âñòðåòèòü èíèöèàëû
áóêâ, ñîîòâåòñòâîâàâøèõ èìåíè
àíãåëà-õðàíèòåëÿ. Ïðÿíèêè íå-
áîëüøîãî ðàçìåðà èñïîëüçîâà-
ëèñü äëÿ èãðû.

Òàêæå ïðÿíèêè ïðèìåíÿëè â
ó÷åáíûõ öåëÿõ � íà íèõ ïå÷àòà-
ëè áóêâû àëôàâèòà, è äåòÿì áûëî
èíòåðåñíåå èõ èçó÷àòü.

Õîðîøàÿ òðàäèöèÿ � äàðåíèå
ïðÿíèêîâ â Ïðîùåíîå âîñêðåñå-
íüå. Ñîãëàñíî õðèñòèàíñêîìó
îáû÷àþ â ýòîò äåíü ëþäè äîëæ-
íû áûëè ïðîñèòü äðóã ó äðóãà
ïðîùåíèå çà òå îáèäû, êîòîðûå
îíè ìîãëè ïðè÷èíèòü. Î÷åíü
÷àñòî â òå âðåìåíà òàêèå âèçèòû
«ïðîùåíèÿ» ñîïðîâîæäàëèñü
ïîäíîøåíèåì ïèðîãîâ è áîëü-
øèõ ïðÿíèêîâ.

Ïðåæäå âñåãî ïðÿíèêè ïîäà-
âàëè ãîñòÿì â äåíü, êîãäà â äîìå
êðåñòèëè ìàëûøà, è êîíå÷íî áåç
ïðÿíèêà íå îáõîäèëàñü íè îäíà
ñâàäüáà.

Íà ñâàäåáíûé ñòîë ñòàâèëè â
êîíöå ïèðøåñòâà íå òîðòû, êàê
ñåé÷àñ, à îãðîìíûé ïðÿíèê, óêðà-
øåííûé èçîáðàæåíèÿìè äåðåâà,
ïòèö, ðûá, ñîëíöà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî
ýòî äîëæíî ïðèíåñòè ìîëîäûì
ñ÷àñòüå. Æåíèõà è íåâåñòó ãîñòè
óãîùàëè êóñî÷êàìè ïðÿíèêà.

Òàêæå ìîëîäåæü â ñòàðèíó
èñïîëüçîâàëà ïðÿíèêè â ñâîèõ
èãðàõ. Ïàðíè óñòðàèâàëè ñîðåâ-
íîâàíèÿ: íà ñïîð ðàçáèòü îá
óãîë ñòîëà îãðîìíûé ïðÿíèê.
Ïðè÷åì íå ïðîñòî ðàçáèòü, à
÷òîáû îí ðàçëîìèëñÿ íà îïðåäå-
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ëåííîå êîëè÷åñòâî êóñî÷êîâ ïî
÷èñëó ãîñòåé.

Â îñíîâíîì ïðÿíèêàìè â òå
âðåìåíà òîðãîâàëè íà ðàçëè÷íûõ
ÿðìàðêàõ è ïîñàäñêèõ òîðæèùàõ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðÿíè-
êè óæå íå òàê ðàñïðîñòðàíåíû,
êàê ïðåæäå, à âíåøíèé âèä è âêóñ
÷àùå âñåãî äàëåêè îò òåõ, êîòîðûå
ïåêëè åùå ñðàâíèòåëüíî íåäàâ-
íî. Íî íå ñòîèò çàáûâàòü î òóëü-
ñêèõ, âÿçåìñêèõ, ãîðîäåöêèõ, àð-
õàíãåëüñêèõ ïðÿíèêàõ � íàçûâà-
þò èõ òàê ïî íàçâàíèÿì ðóññêèõ
ãîðîäîâ: Òóëà, Âÿçüìà, Ãîðîäåö,
Àðõàíãåëüñê, ãäå ñîõðàíÿþòñÿ
òðàäèöèè ïå÷åíèÿ ïðÿíèêîâ, è èõ
âêóñ âñå òîò æå, êàê è íåñêîëüêî
ñòîëåòèé íàçàä. Èçãîòàâëèâàëè
ïðÿíèêè è ó íàñ â Çàáàéêàëüå.

Çàáàéêàëüñêèé ïðÿíèê � ðå-
ãèîíàëüíàÿ ðàçíîâèäíîñòü ïå-
÷àòíîãî ïðÿíèêà, ïðèøåäøåãî
âìåñòå ñ ïåðåñåëåíöàìè èç Öåí-
òðàëüíîé Ðîññèè.

Êàê ïðàâèëî, çàáàéêàëüñêèé
ïðÿíèê èìååò âèä ïðÿìîóãîëü-
íîé ïëèòêè èëè ïëîñêîé ôèãó-
ðû. Ñåé÷àñ ÷àùå âñåãî ñîäåðæèò
íà÷èíêó èç ïîâèäëà èëè ñãóùåí-
íîãî ìîëîêà. Â Ðîññèè ñóùåñòâî-
âàëî òðè âèäà ïðÿíèêîâ, ïîëó-
÷èâøèõ ñâîå íàçâàíèå ïî òåõíî-
ëîãèè èõ ïðîèçâîäñòâà.

Ýòî ëåïíîé ïðÿíèê � ñàìûé
äðåâíèé. Èõ ëåïÿò èç òåñòà ïðÿ-
ìî ðóêàìè, òàê æå êàê îáû÷íî
ëåïÿò èãðóøêè èç ãëèíû. Ïîýòî-
ìó êàæäûé ëåïíîé ïðÿíèê � ýòî
ìàëåíüêàÿ äåêîðàòèâíàÿ ñêóëüï-
òóðà. (Ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè.)

À íà ïå÷àòíîì ïðÿíèêå (èõ äå-
ëàþò ñ ïîìîùüþ ïðÿíè÷íîé äîñ-

êè, â âèäå ðåëüåôíîãî îòòèñêà íà
òåñòå) ïå÷àòàëè êàðòèíêè è óçî-
ðû, ïîýòîìó òàê è íàçûâàëè. Äëÿ
ýòîãî èñïîëüçîâàëè ñïåöèàëüíûå
ïðÿíè÷íûå äîñêè. Áðàëè äåðå-
âÿííóþ äîùå÷êó íå î÷åíü òîë-
ñòóþ, íî è íå òîíêóþ. Äåðåâî
âûáèðàëè ñ ìÿãêîé äðåâåñèíîé,
÷òîáû ëåãêî ðåçàëîñü íîæîì:
ëèïó, òîïîëü, îñèíó. Íà òàêîé
äîñêå ìàñòåð âûðåçàë èçîáðàæå-
íèÿ ïòèö, ðàñòåíèé, çâåðåé, ðûá,
ñîëíöà. Çàòåì ýòîò óçîð îí óãëóá-
ëÿë ñòàìåñêîé � äåëàë âûåìêè
ïî ðèñóíêó, ÷òîáû â íèõ ïîìåñ-
òèëîñü ïðÿíè÷íîå òåñòî.

Ïðÿíè÷íûå äîñêè â ñòàðèíó
âûñîêî öåíèëèñü. Èõ ïåðåäàâà-
ëè â ñåìüå îò ðîäèòåëåé ê äåòÿì.

Âûðåçàëè äîñêè äëÿ ìàëåíü-
êèõ ïðÿíèêîâ. Íà òàêîé äîñêå
íàõîäèëèñü ôîðìî÷êè äëÿ ðàç-
íûõ ïðÿíèêîâ � êàæäûé èìåë
ñâîþ ôîðìó è óçîð, ïîýòîìó íà-
çûâàëñÿ íàáîðíûé. (Ïîêàçûâàåò
èëëþñòðàöèè.)

Ñèëóýòíûå (âûðóáíûå èëè
âûðåçíûå) ïðÿíèêè, â îòëè÷èå îò
ëåïíûõ, � ïëîñêèå. Äëÿ èõ èçãî-
òîâëåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ êàðòîí-
íûé øàáëîí, èëè øòàìï èç æåñ-
òÿíîé ïîëîñêè, ñ ïîìîùüþ êîòî-
ðîãî èç ðàñêàòàííîãî òåñòà
âûðåçàåòñÿ ñèëóýò áóäóùåãî ïðÿ-
íèêà. (Ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè.)

Ïðÿíè÷íûõ äåë ìàñòåðà âîçè-
ëè ñâîè ïðÿíèêè íà çàãðàíè÷íûå
âûñòàâêè, ãäå ïîëó÷àëè íàãðàäû
çà ðàçíîîáðàçèå ñîðòîâ è îðèãè-
íàëüíûå ôîðìû. Ìíîãèå âëà-
äåëüöû ïðÿíè÷íûõ ïðîèçâîäñòâ
èìåëè ìàãàçèíû çà ãðàíèöåé: â
Áåðëèíå, Ïàðèæå, Ëîíäîíå.
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Öåëü: îñóùåñòâëÿòü ñîâìåñò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé è âçðîñ-
ëûõ ïî èçó÷åíèþ èñòîðèè ðîä-
íîãî ãîðîäà, åãî êóëüòóðíûõ è
èñòîðè÷åñêèõ òðàäèöèé.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé

èíòåðåñ ê êóëüòóðíî-èñòîðè-
÷åñêèì òðàäèöèÿì ðîäíîãî
ãîðîäà;

� âîñïèòûâàòü äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü, òåðïèìîñòü, òîëåðàíòíîå
îòíîøåíèå ê äðóãèì íàðîäàì;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñåìüè è ÄÎÓ äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó äåòåé ÷óâñòâà
ãîðäîñòè çà ñâîþ Ðîäèíó.
Îáîðóäîâàíèå: êîñòþìû ïåð-

ñîíàæåé êíèãè Í. Íîñîâà «Íå-
çíàéêà è åãî äðóçüÿ».

Изучаем с детьми
историю родного города
Проект по патриотическому воспитанию
ЕВДОКИМОВА М.Н.,
музыкальный руководитель;

УШАКОВА В.В.,
воспитатель ГОУ ЦРР — д/с № 1767, Москва

Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà

Îáðàçîâà-

òåëüíàÿ 

îáëàñòü 

Ñîäåðæàíèå 

1 2 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ïåäàãîãîì: 

� èíòåãðèðîâàííîå çàíÿòèå «Òàê ðîäèëñÿ íàø ãîðîä» (èñòîðèÿ 

âîçíèêíîâåíèÿ Ìîñêâû); 

� èçãîòîâëåíèå ìàêåòà «Ìîé äâîðèê» (êîëëåêòèâíàÿ ðàáîòà); 

� êîìïëåêñíîå çàíÿòèå «Ïóòåøåñòâèå â Ñîëíå÷íûé ãîðîä» 

(êîíñòðóèðîâàíèå) 

«Ïîçíàíèå» 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé: 

� ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé è ôîòîãðàôèé ãîðîäà; 

� ñòàðàÿ Ìîñêâà íà êàðòèíàõ À. Âàñíåöîâà («Îñíîâàíèå Ìî-

ñêâû», «Ãîðîä ñòðîèòñÿ», «Îáîðîíà Ìîñêâû», «Êðàñíàÿ Ïëî-

ùàäü âî âòîðîé ïîëîâèíå VII â.») è ñîâðåìåííûé ãîðîä â ôîòî-

ãðàôèÿõ è èëëþñòðàöèÿõ 
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1 2 

 Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: 
� ýêñêóðñèè íà Êðàñíóþ ïëîùàäü, ÂÂÖ, â Ìóçåé êîñìîíàâòè-

êè, ïðîãóëêè ïî ãîðîäó; 
� ïîñåùåíèå ìóçåÿ èì. Ì.È. Ãëèíêè, «Ýêñïåðèìåíòàðèóìà»; 
� ïîäáîð ìàòåðèàëà ê ñîçäàíèþ àëüáîìà «Âîò ýòà óëèöà�», 
ïîñâÿùåííîãî óëèöàì Ìîñêâû 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ïåäàãîãîì: òâîð÷åñêàÿ èãðà  

«ß ñòðîþ ãîðîä» (êîíñòðóèðîâàíèå) 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé: 
� íàñòîëüíî-ïå÷àòíàÿ èãðà «ß øàãàþ ïî Ìîñêâå»; 
� ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Íà óëèöàõ ãîðîäà» 

«Ñîöèàëè-

çàöèÿ» 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: äîñóã äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé 
«Ïîñâÿùåíèå â ïåøåõîäû» 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ïåäàãîãîì: áåñåäà «Èñòîðèÿ Ìîñê-
âû â ïîñëîâèöàõ è ïîãîâîðêàõ» 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé: èãðà «Óãàäàé, ãäå ÿ 
áûë?» 

«Êîììóíè-
êàöèÿ» 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: äîìàøíåå çàäàíèå (ïîäî-
áðàòü ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè î Ìîñêâå) 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ïåäàãîãîì: îçíàêîìëåíèå ñî ñòèõà-

ìè î Ìîñêâå (À. Áàðòî «Âñþäó ñâåòÿòñÿ îãíè», Â. Ëåáåäåâ-
Êóìà÷ «Ìîñêâà ìàéñêàÿ», Ñ. Ìàðøàê «Ìîñêîâñêèå ãîëóáè»,  
Ô. Ãëèíêà «Ìîñêâà», Â. Áîðèñîâ «Ìîñêâà � Ðîññèè êðàñà») 

«×òåíèå 

õóäîæåñò-
âåííîé ëè-
òåðàòóðû» 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: 

� ðåêîìåíäàöèè äëÿ ðîäèòåëåé «Ïî÷èòàåì î Ìîñêâå»; 
� äîìàøíåå çàäàíèå (îçíàêîìëåíèå ñ ïðîèçâåäåíèåì Í. Íîñî-
âà «Íåçíàéêà è åãî äðóçüÿ») 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ïåäàãîãîì: 
� ñëóøàíèå ïåñåí î Ìîñêâå (Â. Ëåáåäåâ-Êóìà÷ «Ìîñêâà ìàé-
ñêàÿ», À. Ïåòðîâ «ß øàãàþ ïî Ìîñêâå», È. Äóíàåâñêèé «Ìîÿ 
Ìîñêâà»); 

� ðàçó÷èâàíèå ïåñåí (Ã. Ãëàäêîâ «Êðàé, â êîòîðîì òû æè-
âåøü», Ñ. Ñìèðíîâà «Áåëûé, ñèíèé, êðàñíûé»); 
� äîñóã «Òðåòèé çâîíîê» (î òåàòðàõ Ìîñêâû); 
� êîìïëåêñíîå çàíÿòèå «Ñëàâüñÿ, Îòå÷åñòâî!» 

«Ìóçûêà» 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: 
� êîíñóëüòàöèÿ «Ïåðâûå øàãè â ïðîåêò î Ìîñêâå»; 
� ïðàçäíèê «Äîðîãàÿ ìîÿ ñòîëèöà» 

 

Ïðîäîëæåíèå
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* * *

Ñ áîëüøîé êíèãîé âûõîäèò
Ç í à é ê à.

Ç í à é ê à

ß, äðóçüÿ, ëþáëþ ìå÷òàòü,
Íà Ëóíó õî÷ó ñëåòàòü.
Ðàçóçíàòü ïðî âñå íà ñâåòå
Ìíå ïîìîãóò êíèæêè ýòè.
Åñëè áóäåøü òû ÷èòàòü,
Òî ó÷åíûì ìîæåøü ñòàòü.
ß æèâó â ÷óäåñíîé êíèæêå,
À ñî ìíîþ êîðîòûøêè.
Î÷åíü äðóæíî ìû æèâåì
Â ëþáèìîì ãîðîäå ñâîåì!

Âûáåãàþò ê î ð î ò û ø ê è  èç äî-
ìèêîâ.

Ê î ð î ò û ø ê è

Çäåñü âñå äëÿ íàñ çíàêîìîå,
Öâåòû è íàñåêîìûå,
×óäåñ çäåñü ïîëîí ëåñ.
Íåò ëó÷øå ýòèõ ìåñò!

Ç í à é ê à

×òî æ, ïîñëóøàéòå, äðóçüÿ,
Ñâîèõ äðóçåé ïðåäñòàâëþ ÿ.
Ýòè áðàòüÿ � âûñøèé êëàññ!

Â è í ò è ê  è  Ø ï ó í ò è ê

Íå íàéäåøü äðóæíåå íàñ!
Ïûëåñîñ, ìàøèíó, äîì
Áûñòðî ÷èíèì ìû âäâîåì.
×òî õî÷åøü, ìîæåì

ñìàñòåðèòü,
Íàëàäèòü è èñïðàâèòü.
Ðàêåòó â êîñìîñ çàïóñòèòü
È âàñ íà íåé îòïðàâèòü!

Ò þ á è ê

ß è ôðóêòû, è ïðèðîäó
Íàðèñóþ, è ïîðòðåò.
Âçÿë ñ ñîáîé ÿ äëÿ ðàáîòû
Êèñòè, êðàñêè è ìîëüáåðò.

Ã ó ñ ë ÿ

Êòî î÷åíü ëþáèò ìóçûêó,
Òîò çíàåò îáî ìíå.

Îêîí÷àíèå

1 2 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ïåäàãîãîì: 
� êîíêóðñ «Ðèñóíêè íà àñôàëüòå � ëþáèìàÿ çàòåÿ»; 
� âûñòàâêà òâîð÷åñêèõ ðàáîò «ß ëþáëþ ñâîé ãîðîä» 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé: ðèñîâàíèå íà òåìó «Ãî-
ðîä ìîåé ìå÷òû» 

«Õóäîæåñò-
âåííîå 
òâîð÷åñòâî» 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: êîíêóðñ ïðàçäíè÷íûõ ãèð-
ëÿíä «Ñ äíåì ðîæäåíèÿ, Ìîñêâà!» 

«Òðóä» Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ ñåìüåé: ó÷àñòèå â ñóááîòíèêå «Ïà-
ïà, ìàìà, ÿ � òðóäîëþáèâàÿ ñåìüÿ!» 

Праздник «Дорогая моя столица»
(для детей старшего дошкольного возраста)
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ß � Ãóñëÿ � ñêðîìíûé
  ìóçûêàíò,

Ìå÷òàþ â òèøèíå.
Äâèæåíüÿ ïëàâíûå ñìû÷êà
Ïðèâîäÿò â òðåïåò ñòðóíû.
Ìåëîäèÿ èçäàëåêà
Ïîåò ïðî âå÷åð ëóííûé.

Ñ è í å ã ë à ç ê à  è  Ê í î -
ï î ÷ ê à

Ïðèøëè ìû ê âàì èç äîáðîé
ñêàçêè.

Çîâóò íàñ Êíîïî÷êà
è Ñèíåãëàçêà.

Ãëàçà ó íàñ, êàê âàñèëå÷êè,
È ìû êðàñèâû, êàê öâåòî÷êè.

Â å ä ó ù èé. Íó à ýòî êòî òàêîé
â îãðîìíîé øëÿïå ãîëóáîé?

Í å ç í à é ê à

ß � Íåçíàéêà-øàëóíèøêà,
Çíàìåíèòûé êîðîòûøêà.
Ìíå ó÷èòüñÿ íè ê ÷åìó,
Áåç ó÷åáû âñå ïîéìó.
Íå óìåþ ÿ ÷èòàòü,
Çàòî óìåþ òàíöåâàòü.
Ñî ìíîþ âìåñòå

âû âñòàâàéòå,
Âåñåëûé òàíåö íà÷èíàéòå!

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Äîæäÿ
íå áîèìñÿ» (ìóç. Ì. Ìèíêîâà, ñë.
Þ. Ýíòèíà).

Äàâàéòå ïîñòðîèì âîçäóøíûé
øàð è îòïðàâèìñÿ â äàëåêîå
ïóòåøåñòâèå.

Ç í à é ê à. ß ÷èòàë â îäíîé
êíèæêå, ÷òî åñòü òàêîé ãîðîä �
Ìîñêâà. Îí î÷åíü êðàñèâûé è
áîëüøîé. Ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì
íàø Öâåòî÷íûé ãîðîä. Òàì ìíî-
ãî ïëîùàäåé, ïàìÿòíèêîâ, ìóçååâ.
Ýòîìó ãîðîäó áîëüøå âîñüìèñîò

ëåò. Äàâàéòå îòïðàâèìñÿ íà íà-
øåì âîçäóøíîì øàðå íà ýêñêóð-
ñèþ â ýòîò ãîðîä. Çàíèìàéòå
ìåñòà â êîðçèíå.

Äåòè âñòàþò â êðóã, ïîëîæèâ
ðóêè íà ïëå÷è äðóã äðóãà. Â öåíò-
ðå âîñïèòàòåëü ñî ñâÿçêîé âîçäóø-
íûõ øàðèêîâ. Çâó÷èò ìóçûêà, øàð
«ëåòèò».

À âîò óæå âèäíû ìàêîâêè öåðê-
âåé, Ìîñêâà-ðåêà. Ñíèæàåìñÿ.

Äåòè ñàäÿòñÿ.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìîñêâà... Êàê ìíîãî â ýòîì
çâóêå

Äëÿ ñåðäöà ðóññêîãî ñëèëîñü!
Êàê ìíîãî â íåì

îòîçâàëîñü!

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîðÿä «Êðåìëü,
Êðàñíàÿ ïëîùàäü».

Â å ä óùèé. Ðåáÿòà, ïîñìîòðè-
òå! Âû óçíàëè ãîðîä, â êîòîðûé
ìû ïîïàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ýòî Ìîñêâà � ñàìûé ïðå-
êðàñíûé ãîðîä Çåìëè, îäèí èç
êðóïíåéøèõ ãîðîäîâ ìèðà.
Â Ìîñêâå æèâóò îêîëî 12 ìèë-
ëèîíîâ æèòåëåé ðàçíûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé. Ìîñêâè÷è ãîñòåïðè-
èìíû è ðàäóøíû, ëþáÿò ñâîé
ãîðîä, äåëàþò âñå, ÷òîáû îí ñòàë
áîëåå êðàñèâûì è óäîáíûì.
«Äîáðî ïîæàëîâàòü» ãîâîðÿò îíè
âñåì, êòî íàìåðåí ïîñåòèòü
Ìîñêâó. Äàâàéòå è ìû îòïðàâèì-
ñÿ â ïóòåøåñòâèå ïî ãîðîäó.

Ýòî öåíòð Ìîñêâû. Âàì çíà-
êîìî ýòî ìåñòî?
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Ìîñêîâñêèé Êðåìëü � âåëè-
êèé ñâèäåòåëü èñòîðèè. Åãî
êðàñîòó âîñïåâàþò ïîýòû è
êîìïîçèòîðû, åìó ïîñâÿùàþò
êíèãè ïèñàòåëè è ó÷åíûå. Íè-
êòî íå îñòàíåòñÿ ðàâíîäóøíûì,
óñëûøàâ áîé êðåìëåâñêèõ êó-
ðàíòîâ.

Êàæäûé, êòî ïðèåçæàåò â
Ìîñêâó, ïðåæäå âñåãî èäåò íà
Êðàñíóþ ïëîùàäü. Ýòî ãëàâíàÿ
ïëîùàäü ãîðîäà.

Ìîæåò áûòü, âû çíàåòå, ïî÷å-
ìó îíà íàçûâàåòñÿ Êðàñíîé?

Â äàâíèå âðåìåíà ïîäñòóïû ê
Ìîñêâå îõðàíÿëè âîäû Ìîñêâû-
ðåêè. Ìû ìîæåì ïðîïëûòü ïî íåé
âäîëü êðåìëåâñêîé ñòåíû, ðàñ-
ñìîòðåòü âñå áàøíè Êðåìëÿ, èçãè-
áû ðåêè, àðêè ìîñòîâ, ïîëþáî-
âàòüñÿ çîëîòûìè êóïîëàìè.

Âå÷åðîì Ìîñêâà åùå áîëåå
ïðåêðàñíà. Öâåòíûå îãíè ñëîâíî
ïåðåíîñÿò íàñ â ñêàçêó, è ìîæíî
äîëãî áðîäèòü ïî åå óëî÷êàì, çà-
áûâ ïðî óñòàëîñòü è ñîí.

2 - é  ð å á å í î ê

Íåò òåáå íà ñâåòå ðàâíûõ,
Ñòàðîäàâíÿÿ Ìîñêâà!
Áëåñêîì äíåé, âîâåêè

ñëàâíûõ,
Áóäåøü òû âñåãäà æèâà.
Ãðàä, ÷òî ñòðîèë Äîëãîðóêèé
Ïîñðåäè ãëóõèõ ëåñîâ,
Âîçíåñëè ëþáîâíî âíóêè
Âûøå ïðî÷èõ ãîðîäîâ!

Â. Áðþñîâ

Â å ä ó ù è é. Ìîñêâà � îãðîì-
íûé ãîðîä. Íå ñëó÷àéíî îíà ñòà-
ëà ñòîëèöåé âåëèêîãî ãîñóäàð-
ñòâà � Ðîññèè.

Äåòè èñïîëíÿþò «Òàíåö ñ øàðà-
ìè» (ìóç. Î. Þäàõèíîé).

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîðÿä «Òå-
àòðû Ìîñêâû».

À ýòî Òåàòðàëüíàÿ ïëîùàäü. Åñëè
âû çäåñü áûâàëè, áåç òðóäà íàçî-
âåòå ýòîò òåàòð.

Äåòè íàçûâàþò.

Áîëüøîé òåàòð � ñàìûé ãëàâ-
íûé â ãîðîäå. Íà ñöåíå òåàòðà
çâó÷èò ìóçûêà çàìå÷àòåëüíûõ
êîìïîçèòîðîâ: Ï.È. ×àéêîâñêî-
ãî è Â.-À. Ìîöàðòà, Ñ.Â. Ïðîêî-
ôüåâà è À. Âèâàëüäè, çäåñü ïîþò
âåëèêèå îïåðíûå ïåâöû, âûñòó-
ïàþò àðòèñòû áàëåòà. Çäàíèå òå-
àòðà óêðàøàåò êâàäðèãà � ÷åò-
âåðêà êîíåé è ïðåêðàñíûé
Àïîëëîí � ïîêðîâèòåëü ìóç.
Â ýòîì ìóçûêàëüíîì òåàòðå íàñ
âñòðåòèò Ùåëêóí÷èê, ïîáåäèâ-
øèé çëîãî Ìûøèíîãî êîðîëÿ, è
ìàëåíüêèå ëåáåäè, ñëîìèâøèå
÷àðû çëîé êîëäóíüè.

À ýòè ÷àñû âñåì âàì çíàêîìû.
Êóäà æå îíè íàñ ïðèãëàøàþò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Â êàæäîì ñêàçî÷íîì îêîøêå
æèâóò ïîëþáèâøèåñÿ äåòÿì ãå-
ðîè: ëèñà è çàÿö, ïåòóøîê � Çî-
ëîòîé ãðåáåøîê. ×àñû ïðèãëàøà-
þò íàñ â Òåàòð êóêîë. Åãî ñîçäàë
çàìå÷àòåëüíûé àêòåð Ñåðãåé
Îáðàçöîâ. Èç ìàëåíüêîé êóêëû
áèáàáî ðîäèëñÿ êóêîëüíûé äîì
ñ òûñÿ÷üþ æèëüöîâ � ÷óäåñíûõ
êóêîë.

3 - é  ð å á å í î ê

Çàõîäèòå â íàø òåàòð,
Ìû ðàññêàæåì âàì, äðóçüÿ,
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×òî áåç ïåñíè è áåç ñêàçêè
Æèòü íà ñâåòå íàì íåëüçÿ.
Êòî áûë çëûì, òîò äîáðûì

ñòàíåò,
È â ñåðäöà âåñíà çàãëÿíåò.
Áóäåì ñ âàìè ìû ñîãðåòû
Òåïëûì ñâåòîì ñêàçêè ýòîé.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîðÿä «Ñòà-
ðèííûå îñîáíÿêè».

Â å ä ó ù è é. Òåïåðü ìû íàõî-
äèìñÿ îêîëî ñòàðèííûõ äîìîâ
Ìîñêâû. Ñòàðèííûå óñàäüáû �
Îñòàíêèíî, Êóñêîâî, Öàðèöû-
íî � ãîðäîñòü íàøåãî ãîðîäà.
Ñåé÷àñ ýòî ìóçåè, ãäå ñîáðàíû
ïðåäìåòû ñòàðèíû, ïðåâîñõîä-
íûå êàðòèíû, äîðîãèå óêðàøå-
íèÿ. À ðàíüøå, ìíîãî ëåò íàçàä, â
ýòèõ îñîáíÿêàõ ñîáèðàëèñü ãîñ-
òè è óñòðàèâàëèñü âñòðå÷è, áàëû,
çâó÷àëà ìóçûêà, è ïàðû êðóæè-
ëèñü â âàëüñå, ïîñòóêèâàëè êàá-
ëó÷êàìè â ìàçóðêå, òîðæåñòâåí-
íî øåñòâîâàëè â ïîëîíåçå.

1 - é  ð å á å í î ê

Î âàëüñå ñêàçàíî íåìàëî,
Îí â ïåñíÿõ è ñòèõàõ âîñïåò.
È ñêîëüêî òàíöåâ íå áûâàëî,
À ëó÷øå âàëüñà â ìèðå íåò.

Çâó÷èò «Âàëüñ» Ï.È. ×àéêîâñêîãî.
Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîðÿä

«Öèðê».

Â å ä ó ù è é. À ýòî ÷òî çà âåñå-
ëûå ãëàçà ñìîòðÿò íà íàñ? Êóäà
ìû ïîïàëè?

«Íåò íè÷åãî íà ñâåòå âåñåëåå
öèðêà»,� ñêàæåòå âû è áóäåòå
ñîâåðøåííî ïðàâû. Äóõ çàìèðàåò,
êîãäà ãèìíàñò âçëåòàåò ïîä êó-
ïîë è íåñåòñÿ íàä òîáîé, êàê

ïòèöà. Æèâîò ðàçáîëèòñÿ îò ñìå-
õà ïðè âèäå âåñåëûõ ñîáà÷åê,
òàíöóþùèõ ëåòêó-åíêó, èëè íå-
óêëþæèõ ìåäâåäåé íà ñàìîêàòå,
à ìîæåò, îáåçüÿí, èãðàþùèõ íà
ãèòàðå è ïîþùèõ ðîìàíñû. À â
äîáàâîê êëîóí îáîëüåò âîäîé,
áóäòî ñëåçàìè, à ïîòîì çàòååò
èãðó, è íà÷íåòñÿ òàêîå âåñåëüå,
êîòîðîå ñîâåðøåííî íåâîçìîæ-
íî îñòàíîâèòü!

2 - é  ð å á å í î ê

Â öèðêå ñåðäöà çàìèðàþò ó íàñ,
Åñëè ëåòàåò âîçäóøíûé

ãèìíàñò.
Â öèðêå âñþ ïóáëèêó êëîóí

ñìåøèò,
Çäåñü äàæå êóïîë îò ñìåõà

äðîæèò.
Ïðîñòî ãëàçà ðàçáåãàþòñÿ çäåñü
Îò ðàçíîöâåòíûõ, âîëøåáíûõ

÷óäåñ.
Êàê æå íàì íðàâèòñÿ

öèðê øàïèòî,
Öèðê øàïèòî íå çàáûòü

íè çà ÷òî!
Ï. Ñèíÿâñêèé

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîðÿä «Äåò-
ñêèé ñàä».

Â å ä ó ù è é. Ïîñìîòðèòå, äðó-
çüÿ, âû âèäèòå íåáîëüøîå, íî
î÷åíü ñèìïàòè÷íîå çäàíèå. Äà-
âàéòå çàãëÿíåì òóäà.

Ýòî ìåñòî â Ìîñêâå âàì, êî-
íå÷íî, õîðîøî çíàêîìî. Ýòî äåò-
ñêèé ñàä, ãäå æèâóò ìîñêîâñêèå
äåòè. À âîò è îíè! Îíè î÷åíü
ïîõîæè íà âàñ, êîðîòûøêè!

Ïîñëå ïðàçäíèêà äåòè èäóò ðàç-
âåøèâàòü ñâîè ïðàçäíè÷íûå ãèð-
ëÿíäû è çàïóñêàòü â íåáî øàðèêè.
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Âû óæå, íàâåðíîå, çíàåòå ïðî
ìîåãî çíàêîìîãî çàéöà ïî ïðî-
çâèùó Êóöûé Õâîñò? Çàÿö ýòîò
îòëè÷àåòñÿ ëþáîçíàòåëüíîñ-
òüþ � ïðî âñå íà ñâåòå õî÷åò
çíàòü. Åìó èíòåðåñíî: ÷òî è êàê
â ïðèðîäå ïðîèñõîäèò, ïî÷åìó
ïîñëå çèìû íàñòóïàåò âåñíà, à çà
íåé ëåòî, êàêèå ðàñòåíèÿ ðàñòóò
â ñàäó è íà îãîðîäå, êóäà è çà÷åì
óëåòàþò îñåíüþ ïòèöû è ìíîãîå
äðóãîå. Êàê èçâåñòíî, çàéöû ÷è-
òàòü íå óìåþò, è êíèã ó íèõ íåò.
Ãäå êîñîìó íàéòè îòâåòû íà
ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû? Ïî-
áåñåäîâàòü ñ ëåñíûìè ìóäðåöà-
ìè � Ñîâîé èëè Ëåñîâè÷êîì. Äà
âîò áåäà: Ñîâà äíåì ñïèò, à íî-
÷üþ îõîòèòñÿ. Ëåñîâè÷îê, õîòü è
ñòàðåíüêèé, òîæå áåç äåëà íå
ñèäèò, øóòêà ëè � çà ïîðÿäêîì
â áîëüøîì ëåñó ñëåäèòü.

Îäíàæäû çàéöó ïîâåçëî: îí
çàñòàë Ëåñîâè÷êà îòäûõàþùèì
íà ïåíüêå.

 � Ñëûøàë ÿ, çâåðè ìåíÿ Ëè-
ñòîïàäíè÷êîì êëè÷óò. Ïî÷å-
ìó? � íåäîëãî äóìàÿ, ïîäëåòåë ê
ñòàðè÷êó Êóöûé Õâîñò.

 � Îòòîãî, ÷òî ðîäèëñÿ òû
îñåíüþ, â ðàçãàð ëèñòîïàäà, �

ïîÿñíèë Ëåñîâè÷îê.
� Ðàññêàæè ìíå ïðî îñåíü,

ïîæàëóéñòà, � ñòàë ïðîñèòü çàé-
÷èøêà.

� Íó, ðàç óæ òû òàêîé ëþáî-
çíàòåëüíûé, ñëóøàé. Òîëüêî, ÷óð,
óãîâîð � íå ïåðåáèâàòü!

Îñåíü â ïîäìîñêîâíûõ ëåñàõ
íàñòóïàåò íå â ñåíòÿáðå, êàê
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, à â êîíöå àâãó-
ñòà, ïðèìåðíî ïîñëå 20 ÷èñëà.
Õî÷åøü óçíàòü î åå ïðèõîäå?
Âñòàíü ïîðàíüøå, âî âðåìÿ âîñ-
õîäà ñîëíöà. Êîëè íå ðîñà, à èíåé
òðàâó ïîêðûâàåò, çíà÷èò, ëåòó
êîíåö, âåäü ïåðâûå çàìîðîçêè �
îñåííèé ïðèçíàê.

Çîëîòàÿ îñåíü � ïåðâûé ïå-
ðèîä ýòîãî âðåìåíè ãîäà. Ñåí-
òÿáðü ñòàðàòåëüíî ðàñöâå÷èâà-
åò äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè: çîëî-
òèò ëèñòüÿ ëèïû, áåðåçû, òîïîëÿ,
îðåøíèêà, ìàëèíû, åæåâèêè, îá-
ëåïèõè; ðóìÿíèò êðîíû êëåíà,
îñèíû, ðÿáèíû, êàëèíû, áîÿ-
ðûøíèêà, íå æàëååò êîðè÷íå-
âîé êðàñêè äëÿ ëèñòâû äóáà.
Ëèñòâåííèöà è òà ïåðåä îñåíüþ
íå óñòîÿëà � ñìåíèëà öâåò èãî-
ëîê ñ çåëåíîãî íà æåëòûé. Òå-
ïåðü òîëüêî åëè äà ñîñíû çåëå-

Осень в лесу
Экологическая сказка для детей
старшего дошкольного возраста
ГАЗИНА О.М.,
канд. пед. наук, доцент кафедры теории и методики дошкольного
образования ФГБОУ ВПО «Московский педагогический
государственный университет», Москва
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íåþò ñðåäè ðàçíîöâåòíîãî ëåñà.
Æàëü, êðàñîòà íåäîëãî ïðîäëèò-
ñÿ � îñåííèå âåòðû è äîæäè
ñîðâóò ëèñòâó ñ âåòîê è ðàçáðî-
ñàþò ïî ñòîðîíàì. È âñå æå
õîòü ëèñòîïàä íåïðîäîëæèòå-
ëåí, âñåãäà åñòü âîçìîæíîñòü
ïîíàáëþäàòü çà ïàäàþùèìè
ëèñòüÿìè, ïîñëóøàòü, êàê ñ ëåã-
êèì øîðîõîì, êðóæàñü â ÷óäåñ-
íîì òàíöå, îíè ïëàâíî îïóñêà-
þòñÿ âíèç, ÷òîáû óêðûòü çåìëþ
óçîð÷àòûì, øóðøàùèì ïîä íî-
ãàìè êîâðîì.

Ëèñòîïàä èãðàåò âàæíóþ ðîëü
â æèçíè äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ,
òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ. Åñëè ëèñòüÿ íå îñûïëþòñÿ
è ïîêðîþòñÿ òîëñòûì ñëîåì
ñíåãà, ïîä åãî òÿæåñòüþ ìîãóò
ñëîìàòüñÿ è òîëñòûå âåòêè. Ïî-
âðåæäåííîå ðàñòåíèå ñêîðåå
âñåãî çàìåðçíåò, çàáîëååò èëè
ïîãèáíåò. Ñáðàñûâàÿ ëèñòâó, äå-
ðåâüÿ è êóñòàðíèêè èçáàâëÿþòñÿ
îò âðåäíûõ âåùåñòâ, êîòîðûå íà
ïðîòÿæåíèè ëåòà ïîíåìíîãó
ñêàïëèâàëèñü â ëèñòüÿõ. È íàêî-
íåö ñàìîå ãëàâíîå � ïðè íåäî-
ñòàòêå ñîëíå÷íîé ýíåðãèè, òåï-
ëà è îòñóòñòâèè âîäû (çèìîé îíà,
êàê èçâåñòíî, çàìåðçàåò) ëèñòüÿ
óæå íå âûïîëíÿþò ñâîþ «ðàáî-
òó»*, ïîýòîìó îò íèõ ëó÷øå èçáà-
âèòüñÿ.

Îïàâøèå ëèñòüÿ è âîçäóõ
ìåæäó íèìè íå äàþò õîëîäó
ïðîíèêíóòü â çåìëþ, è òåì ñà-

ìûì ñïàñàþò îò çàìåðçàíèÿ ñå-
ìåíà è êîðíè ðàñòåíèé, òðàâó,
ìíîãî÷èñëåííûõ ïîäçåìíûõ
æèòåëåé � ÷åðâåé, ìíîãîíîæåê,
óëèòîê, êðîòîâ, çåìëåðîåê, ñóñëè-
êîâ, ìûøåé, à òàêæå çìåé, ÿùå-
ðèö, ïàóêîâ, ðàçëè÷íûõ íàñåêî-
ìûõ è èõ ëè÷èíîê, óñòðîèâøèõ-
ñÿ çèìîâàòü â íîðàõ è ïîä
êàìíÿìè.

Â êîíöå ñåíòÿáðÿ, ëèøü ðàñ-
ïîãîäèòñÿ ïîñëå äîæäëèâûõ
äíåé, êàê íàïîìèíàíèå î ëåòå â
ëåñó ïîÿâëÿþòñÿ îïÿòà. Ñåìåéêè
ýòèõ ãðèáîâ ñ àæóðíûìè âîðîò-
íè÷êàìè íà ÷åøóé÷àòûõ íîæêàõ
îáëåïëÿþò òðóõëÿâûå ïíè è
ñòâîëû ïîâàëåííûõ äåðåâüåâ.
Ðàäóþò ãðèáíèêîâ òàêèå íàõîä-
êè: è êîðçèíà áûñòðî íàïîëíÿ-
åòñÿ, è íà âêóñ îïÿòà õîðîøè.

Ïðîéäåò ïîðà ãðèáîâ, çàêîí-
÷èòñÿ ëèñòîïàä, à ñ íèì è ïåð-
âûé ïåðèîä îñåíè.

� À åñòü åùå äðóãèå? � íå
óäåðæàëñÿ îò âîïðîñà Êóöûé
Õâîñò.

� Êîíå÷íî, � âçäîõíóë Ëåñî-
âè÷îê, ðàçäîñàäîâàííûé òåì, ÷òî
åãî ïðåðâàëè. � Âòîðîé ïåðèîä
íàçûâàåòñÿ ïîçäíåé îñåíüþ, à
òðåòèé � ïðåäçèìüåì. Ñëóøàé
äàëüøå è íå ïåðåáèâàé.

Îñåíü � âðåìÿ, êîãäà íå òîëü-
êî ðàñòåíèÿ ãîòîâÿòñÿ ê çèìå.
Ó æèâîòíûõ òîæå õëîïîò íåìà-
ëî. Áåëêà çàïàñàåòñÿ îðåõàìè,
ãðèáàìè, æåëóäÿìè. Ãðèáêè ðàç-
âåøèâàåò íà ñó÷êàõ, êîòîðûå
áëèæå ê ñòâîëó äåðåâà. À îðåõè
è æåëóäè â óãëóáëåíèÿ ìåæäó
êîðíÿìè ðàñòåíèé ïðÿ÷åò. Áîá-

* Ïîä äåéñòâèåì ñîëíå÷íîé ýíåðãèè
ëèñòüÿ ïðåâðàùàþò ðàçëè÷íûå âåùåñòâà,
èçâëå÷åííûå ðàñòåíèåì èç ïî÷âû, âîçäó-
õà, âîäû, â ïîëåçíûå äëÿ íåãî ïðîäóêòû.
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ðû íàòàñêèâàþò ê ñâîèì õàòêàì
ïîä âîäîé âåòâè è òîíêèå ñòâî-
ëû îñèí, òîïîëåé, áåðåç. Ñóåòÿòñÿ
â ïîèñêàõ ñåìÿí ðàñòåíèé
ìûøü-ìàëþòêà, ëåñíàÿ è ïîëå-
âàÿ ìûøè. Äîìîâèòûé õîìÿê,
íàïîëíèâøèé êëàäîâûå çåðíîì
åùå ëåòîì, ïðèëåæíî ïðîâåòðè-
âàåò è ïåðåòðÿõèâàåò ñâîè çàïà-
ñû. Òùàòåëüíî ãîòîâèòñÿ ê çèìå
è õîçÿéñòâåííûé áàðñóê: âû-
ñòèëàåò òîëñòûì ñëîåì ëèñòüåâ
«ñïàëüíþ», íàáèâàåò âûñóøåí-
íûìè êîðåøêàìè, âÿëåíûìè
ëÿãóøêàìè, ÷åðâÿìè, ÿùåðèöà-
ìè, îðåõàìè, æåëóäÿìè êëàäî-
âûå. Òåì, êòî îñåíüþ òðóäèòñÿ
îò çàðè äî çàðè, çàãîòàâëèâàÿ
çàïàñû êîðìîâ, çèìîé æèâåòñÿ
ëåã÷å.

Îñåíüþ îñîáåííî âåëèê àï-
ïåòèò ó æèâîòíûõ, âûíóæäåí-
íûõ çèìîé ñïàòü. Ê ïðèìåðó,
ìåäâåäþ íóæíî íàêîïèòü ïî-
áîëüøå ïîäêîæíîãî æèðà, ÷òî-
áû äî âåñíû õâàòèëî. Ïîýòîìó
êîñîëàïûé ðåãóëÿðíî âûõîäèò
íà îõîòó. Çâåðü îí ñèëüíûé,
âûíîñëèâûé. Ïðåñëåäóÿ ëîñÿ
èëè êàáàíà, ìîæåò áåæàòü íå-
ñêîëüêî ÷àñîâ, à ïîòîì áåç òðó-
äà ñïðàâèòüñÿ ñ êðóïíîé äîáû-
÷åé. Áûâàåò, óñÿäåòñÿ íà ñåðåäè-
íå ìåëêîé ðå÷óøêè, ïåðåêðîåò
åå, ðàñòîïûðèâ çàäíèå ëàïû, �
ðûáà ñàìà ê íåìó ïîäïëûâàåò,
îí åå õâàòàåò è â ïàñòü îòïðàâ-
ëÿåò. Åñòü ó ìåäâåäÿ åùå îäíà
çàáîòà: ìåñòî äëÿ áåðëîãè âû-
áðàòü íàäî � íàéòè ïîâàëåí-
íîå äåðåâî, çàñòåëèòü óãëóáëå-
íèå ó êîðíåé âåòêàìè, ñóõîé

òðàâîé è ëèñòüÿìè, ñâåðõó êó-
ïîë ñîîðóäèòü äà îõàïêó âåòîê
çàãîòîâèòü, ÷òîáû âõîä ïîòîì
ïðèêðûòü.

Íå îäèí òîïòûãèí ñïèò çè-
ìîé. Ïîçäíåé îñåíüþ ãîòîâÿòñÿ
êî ñíó ëåòó÷èå ìûøè, åíîòîâèä-
íûå ñîáàêè, åæè. Çàìèðàþò äî
âåñíû ëÿãóøêè, æàáû, íåêîòî-
ðûå ðûáû, íàñåêîìûå. Ïðåáûâàÿ
â îöåïåíåíèè, îíè êàæóòñÿ ìåð-
òâûìè, íî ñòîèò îòîãðåòü èõ,
íàïðèìåð, ïîä ëàìïîé, êàê îíè
òóò æå «îæèâàþò».

Îñåíüþ çâåðè ìåíÿþò ñâîé
ëåòíèé íàðÿä íà çèìíèé. Ñòàðàÿ
øåðñòü âûëåçàåò êëî÷üÿìè, âìå-
ñòî íåå ðàñòåò íîâàÿ � ãóñòàÿ,
ïûøíàÿ, äëèííàÿ. Ìåíÿþò ñâîè
«øóáû» ëèñà, âîëê, áåëêà. Òû,
çàÿö-áåëÿê, ê çèìå ñòàíåøü áå-
ëûì. Ïîáåëåþò ëàñêà, ãîðíîñòàé,
ó ïîñëåäíåãî ëèøü êîí÷èê õâî-
ñòà îñòàíåòñÿ òåìíûì.

Îñåííÿÿ ïîðà � îñîáîå âðå-
ìÿ äëÿ ïåðåëåòíûõ ïòèö. ×àñòü
èç íèõ óëåòàåò â äàëüíèå ñòðà-
íû åùå äî íàñòóïëåíèÿ îñåíè.
Íàïðèìåð, êóêóøêè, ñòðèæè,
èâîëãè ïîêèäàþò ðîäíûå ìåñòà
â àâãóñòå. Ê êîíöó ñåíòÿáðÿ çà-
êàí÷èâàåòñÿ îòëåò ëàñòî÷åê, ìó-
õîëîâîê, êàìûøîâîê. Âñëåä çà
íèìè òðîãàþòñÿ â ïóòü ïåíî÷-
êè, ãîðèõâîñòêè, òðÿñîãóçêè, æó-
ðàâëè. Â îêòÿáðå óëåòàþò
ñêâîðöû, äðîçäû, æàâîðîíêè.
Ïîñëåäíèìè â êîíöå îñåíè
îòïðàâÿòñÿ â ïóòåøåñòâèå óòêè,
ãóñè, ÷àéêè.

� Ïî÷åìó îäíè ïòèöû óëåòà-
þò â òåïëûå êðàÿ, à äðóãèå îñòà-
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þòñÿ çèìîâàòü? � âñòàâèë âî-
ïðîñ Êóöûé Õâîñò.

� Ó÷åíûå âûÿñíèëè, ÷òî
áîëüøèíñòâó íàøèõ ïòèö ìîðî-
çû íå ñòðàøíû � áûëî áû êîð-
ìà âäîâîëü. Îòñóòñòâèå ïèùè �
âîò îñíîâíàÿ ïðè÷èíà, âûíóæäà-
þùàÿ ïåðíàòûõ ïîêèäàòü ðîä-
íûå êðàÿ. Âîçüìåì äëÿ ïðèìåðà
äðîçäîâ-ðÿáèííèêîâ. Îáû÷íî
îíè óëåòàþò, îäíàêî åñëè â ëåñó
áîãàòûé óðîæàé ðÿáèíû, ýòè
ïòèöû çàäåðæèâàþòñÿ äî ïîÿâ-
ëåíèÿ ñíåãà, à èíîãäà è îñòàþò-
ñÿ çèìîâàòü.

Îñîáûé èíòåðåñ îñåíüþ âû-
çûâàåò ïîâåäåíèå îäíîé èç êðà-
ñèâåéøèõ ïòèö ëåñà � ñîéêè.
Ñ íàñòóïëåíèåì ïåðâûõ çàìî-
ðîçêîâ îíà ñòàíîâèòñÿ áåñïî-
êîéíîé: ïîñòîÿííî ïåðåïàðõè-
âàåò ñ ìåñòà íà ìåñòî, ÷òî-òî ñî-
áèðàåò, à ïîòîì â ÿìêè ïîä
êîðíÿìè çàñîâûâàåò. Îêàçûâàåò-
ñÿ, ýòà ïòèöà, ïîäîáíî çâåðÿì,
äåëàåò çàïàñû íà çèìó. Æåëóäè
ïðèïðÿòûâàåò, ÷òîáû ïðè íåîá-
õîäèìîñòè â õîëîäà ïîäêðåïèòü-
ñÿ. Èíîãäà çàáóäåò ïðî ñâîè çà-
ïàñû èëè íå íàéäåò èõ ïîä ñíå-
ãîì. Íå áåäà, áåëî÷êà êëàäîâóþ
îòûùåò, ìûøêà íåñêîëüêî æåëó-
äåé óòàùèò, êàáàí çàêëàäêîé ïî-
ëàêîìèòñÿ � ïîëó÷àåòñÿ, ñîéêà
äðóãèì æèâîòíûì ïîìîãàåò
çèìó ïåðåæèòü.

Íåîæèäàííî ñòàðè÷îê çàìîë-
÷àë.

� Äåäóøêà, äåäóøêà, � ïîçâàë
çàé÷èøêà. Íî Ëåñîâè÷îê, óñòàâ
îò äíåâíûõ çàáîò, äðåìàë, ñëàäêî
ïîñàïûâàÿ.

«Ëàäíî, ïóñòü ñïèò. À ÿ ïîáåãó
ïðèçíàêè îñåíè èñêàòü», � ïîäó-
ìàë Êóöûé Õâîñò, òèõîíüêî îòî-
øåë íà íåñêîëüêî øàãîâ è ðè-
íóëñÿ ñòðåìãëàâ âäîëü ïðîñåêè.
Òîëüêî åãî è âèäåëè.

Âàðèàíòû çàäàíèé äåòÿì

w Îòâåòü ïðàâèëüíî.
Ïåðâûé îñåííèé ïåðèîä íà-

çûâàåòñÿ çîëîòîé îñåíüþ èëè
ïîçäíåé îñåíüþ?

 Îñåíüþ ëèñòüÿ äåðåâüåâ áû-
âàþò çåëåíûå èëè ðàçíîöâåò-
íûå? Ê êîíöó îñåíè ëèñòâåííè-
öà òåðÿåò õâîþ èëè îñòàåòñÿ çå-
ëåíîé. Ãðèáû áåëêà çàêàïûâàåò
ïîä êîðíÿìè ðàñòåíèé èëè ðàç-
âåøèâàåò íà äåðåâüÿõ? Ê çèìå
øåðñòü çàéöà-áåëÿêà ñåðååò èëè
áåëååò?
w Íàçîâè ëèøíåå æèâîòíîå,

îáúÿñíè ñâîé âûáîð.
 Ëèñà, çàÿö, åæ, ëàñêà îñåíüþ

ìåíÿþò ëåòíþþ øåðñòü íà çèì-
íèé íàðÿä. Îñåíüþ çàïàñû êîð-
ìà äåëàþò áåëêà, ìûøü, áîáð,
âîëê. Òðÿñîãóçêè, ñêâîðöû, ëåòó-
÷èå ìûøè, æóðàâëè óëåòàþò îñå-
íüþ â òåïëûå êðàÿ. Ìåäâåäü, êà-
áàí, áàðñóê, åæ çèìîé ñïÿò. Ñîé-
êè, æàâîðîíêè, ëàñòî÷êè, óòêè �
ïåðåëåòíûå ïòèöû.
wÏîÿñíè, ïî÷åìó òàê ãîâîðÿò.
Îñåíü îäåâàåòñÿ ïåñòðî. Îñåíü

îáõîäèò ñòîðîíîé ñîñíû äà åëè.
Îñåíü ñíà÷àëà äåðåâüÿ íàðÿäè-
ëà, à ïîòîì ðàçäåëà èõ. Îñåíü
ïîæàëåëà êðàñîê äëÿ ëèïû è
áåðåçû. Îñåíü ïðèêðûâàåò çåì-
ëþ ïåñòðûì êîâðîì. Îñåíü ãîíèò
ïòèö èç ðîäíîãî êðàÿ.
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Âûçûâàòü èíòåðåñ è ëþáîâü ê
ïðèðîäå íåîáõîäèìî ñ ðàííåãî
âîçðàñòà, òàê êàê åå âëèÿíèå íà
äåòåé îãðîìíî, à âïå÷àòëåíèÿ
äåòñòâà îñòàþòñÿ íà âñþ æèçíü.
Îò íàñ çàâèñèò, ÷òîáû ïîçíàíèå
ïðèðîäû ñòàëî øêîëîé ðàçâèòèÿ
âçàèìîñâÿçè è âçàèìîâëèÿíèÿ
ðàçëè÷íûõ ÷óâñòâ è íðàâñòâåí-
íûõ ïîñòóïêîâ ðåáåíêà.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó áûë
ðàçðàáîòàí è ðåàëèçîâàí ïðîåêò
«Æèâîòíûå � íàøè äðóçüÿ».

Öåëü: ôîðìèðîâàòü äîáðîæå-
ëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê æèâîò-
íûì è ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷è-
âîñòü ïðè îáùåíèè ñ íèìè.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î æèâîò-

íûõ (êîøêå è çàéöå);
� ðàññêàçàòü îá èõ õàðàêòåðíûõ

îñîáåííîñòÿõ;
� îáîãàùàòü è àêòèâèçèðîâàòü

ñëîâàðü;
� ôîðìèðîâàòü äîáðîå îòíîøå-

íèå ê æèâîòíûì.
Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû:

� ðàñøèðåíèå ïðåäñòàâëåíèé î
æèâîòíûõ, óìåíèå âûäåëÿòü
èõ õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè;

� ïîâûøåíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ðå÷è, ñëîâàðíîãî çàïàñà;

� âîñïèòàíèå èíòåðåñà ê æèâîò-
íûì;

� ôîðìèðîâàíèå ó ðîäèòåëåé
èíòåðåñà ê ïðîáëåìå ýêîëîãè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Ýòàïû ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
Îðãàíèçàöèîííûé:

� îôîðìëåíèå ýêîëîãè÷åñêîé
çîíû «Îêíî â ïðèðîäó»;

� ïîäáîð ìàòåðèàëà, èçãîòîâëå-
íèå ýêîëîãè÷åñêèõ èãð;

� ñáîð è àíàëèç ëèòåðàòóðû;
� ðàçðàáîòêà ïëàíà ðåàëèçàöèè

ïðîåêòà.
Äåÿòåëüíîñòíûé:

� ðàáîòà ïî ïåðñïåêòèâíîìó
ïëàíèðîâàíèþ;

� âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè,
íàïðàâëåííîå íà ðåàëèçàöèþ
ïðîåêòà.
Çàêëþ÷èòåëüíûé:

� îôîðìëåíèå ôîòîâûñòàâêè
«Ó ìåíÿ æèâåò êîòåíîê»;

� âûñòàâêà ïðîäóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé;

� èòîãîâîå çàíÿòèå «Â ãîñòè ê
äðóçüÿì».

Животные — наши друзья
Экологический проект для детей
младшего дошкольного возраста
ШИРЯЕВА Т.В.,
старший воспитатель;

ПИНДИК О.Ю.,
воспитатель МДОУ д/с № 20 «Родничок»,
пос. Балахнинский Иркутской обл.
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Ïåðñïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêîå
ïëàíèðîâàíèå

Âèä  

äåÿòåëüíîñòè 

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü  

âçðîñëîãî è äåòåé 

Ðàáîòà  

ñ ðîäèòåëÿìè 

Èãðîâàÿ Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ: «Ñîñòàâü 
æèâîòíîå», «Äîðèñóé æèâîòíîå». 

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Êòî ãäå æè-
âåò?», «Êîãî íå ñòàëî?», «Íàéäè 
äåòåíûøà», «Êòî ÷òî åñò?». 
Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ «Êîøêà» (ïî 
ñòèõîòâîðåíèþ Ã. Ñàïãèðà). 
Èìèòàöèÿ äâèæåíèé «êîøå÷êà», 

«çàé÷èê» 

Äâèãàòåëüíàÿ  Ïîäâèæíûå èãðû: «Áåãè ê òîìó, 
êîãî íàçîâó», «Çàèíüêà, âûéäè â 
ñàä», «Çàéêà áåëåíüêèé ñèäèò», 
«Çàéêà ñåðûé óìûâàåòñÿ», «Âîðî-
áûøêè è êîò», «Ìûøè âîäÿò õîðî-

âîä», «Êîøêà è ìûøêè». 
Êîìïëåêñ óòðåííåé ãèìíàñòèêè 
«Çàèíüêà». 
Êîìïëåêñ ãèìíàñòèêè ïîñëå ñíà 

«Êîøå÷êà». 
Ôèçêóëüòìèíóòêè «Âñå êîòÿòêè 
ìûëè ëàïêè» 

Ïîçíàâàòåëüíî-
èññëåäîâàòåëü-
ñêàÿ  

Çàíÿòèå «Êîòåíîê Ìóðçèê». 
Íàáëþäåíèå çà çàé÷èêîì «Çàéêà 
áåëåíüêèé» 

Êîììóíèêàòèâ-

íàÿ  

Ðàññìàòðèâàíèå êàðòèíû «Êîøêà ñ 

êîòÿòàìè». 
Çàíÿòèÿ: «Ëåñíûå æèòåëè», «Â ãîñ-
òè ê äðóçüÿì» 

×òåíèå (âîñïðè-
ÿòèå õóäîæåñò-
âåííîé ëèòåðà-
òóðû) 

×òåíèå ïðîèçâåäåíèé: Ã. Ñàïãèð 
«Êîøêà», Â. Õîðîë «Çàé÷èê»,  
Ê. ×óêîâñêèé «Êîòàóñè è Ìàóñè». 
Ïåñåíêè, ïîòåøêè: «Ïîøåë êîòèê 
íà òîðæîê�», «Çàÿö Åãîðêà», «Îé 
òû, çàþøêà-ïîñòðåë�» 

Ïðèâëå÷åíèå ðîäè-
òåëåé ê îôîðìëå-

íèþ ýêîëîãè÷åñêîé 
çîíû «Îêíî â ïðè-
ðîäó». 
Èçãîòîâëåíèå ìàñ-
êè-øàïî÷êè äëÿ 
ïîäâèæíûõ èãð, 

«ñóíäó÷êà äëÿ ðî-
äèòåëåé» (ïîäáîð 
ñòèøêîâ, ïîòåøåê, 
èãð î æèâîòíûõ). 
Íàáëþäåíèå çà 
êîøêîé äîìà  

«Ó ìåíÿ æèâåò êî-
òåíîê». 
Îôîðìëåíèå ôîòî-
âûñòàâêè «Ó ìåíÿ 

æèâåò êîòåíîê» 

Ïðîäóêòèâíàÿ  Ëåïêà: «Ñîñèñêè äëÿ êèñêè», «Çàé-

êèíà ðàäîñòü» (ìîðêîâêà). 
Ðèñîâàíèå: «Êëóáî÷êè äëÿ êîòÿò», 
«Çàéêà áåëûé» 

� 

Ìóçûêàëüíàÿ  Èñïîëíåíèå ïåñåíêè «Êîøå÷êà» � 
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Çàíÿòèå
«Êîòåíîê Ìóðçèê»

Çàäà÷è:
� äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î äîìàø-

íèõ æèâîòíûõ è èõ äåòåíû-
øàõ;

� ó÷èòü âûäåëÿòü èõ îòëè÷è-
òåëüíûå ÷åðòû (ìóðëû÷åò, ìÿ-
óêàåò, íà ëàïêàõ åñòü êîãîò-
êè);

� ðàçâèâàòü óñòíóþ ðå÷ü;
� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü;
� çíàêîìèòü ñ ðóññêèì, íàöèî-

íàëüíûì áûòîì;
� âîñïèòûâàòü äîáðîå îòíîøå-

íèå ê æèâîòíûì, íå îáèæàòü
èõ, æåëàíèå ñ íèìè èãðàòü,
ïðèâû÷êó óõàæèâàòü çà íèìè.

* * *

Â ãðóïïó çàêàòûâàåòñÿ êëóáî÷åê
íèòîê. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ïîéòè çà íèì. Ñìàòûâàÿ åãî,
äåòè ïðèõîäÿò â ðóññêóþ èçáó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
ýòî ïå÷êà. Âçðîñëûå òîïÿò ïå÷ü,
÷òîáû â äîìå áûëî òåïëî. Êîã-
äà íà óëèöå î÷åíü õîëîäíî, íà
ïå÷êó çàáèðàþòñÿ äåòè è ãðåþò-
ñÿ. Îé, ðåáÿòà, íà ïå÷êå êòî-òî
ëåæèò.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äåòÿì
èãðóøå÷íîãî êîòåíêà è ïðèãîâàðè-
âàåò.

Óæ òû, êîòåíüêà-êîòîê,
Êîòÿ ñåðåíüêèé ëîáîê,
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Ïîçäîðîâàéñÿ ñ äåòüìè.
Ñêîëüêî äåòîê, ïîãëÿäè!

Ýòî ìàëåíüêèé êîòåíîê. Êàê
âû äóìàåòå, ïî÷åìó îí ëåæèò íà
ïå÷êå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, åìó çäåñü î÷åíü íðà-
âèòñÿ, çäåñü òåïëî. Êîòåíêó õîðî-
øî, ñëîâíî îí ðÿäîì ñî ñâîåé
ìàìîé-êîøêîé.

Êîòåíîê êàêîé? (Ïðåäëàãàåò
äåòÿì ïîãëàäèòü êîòåíêà.)

Äå òè. Ìÿãêèé, ïóøèñòûé, ìà-
ëåíüêèé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (÷èòàåò ïî-
òåøêó)

Êàê ó íàøåãî êîòà
Øóáêà î÷åíü õîðîøà.
Êàê ó êîòèêà óñû
Óäèâèòåëüíîé êðàñû.
Ãëàçêè ñìåëûå,
Çóáêè áåëûå.

Êàêèå ó êîòèêà ãëàçêè? Êàêèå
çóáêè? Êàêîãî öâåòà ó íåãî øåð-
ñòêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ýòîãî êîòåíêà çîâóò Ìóðçèê. Îí
ïóøèñòûé è î÷åíü ìÿãêèé. Òîëü-
êî íà åãî ïóøèñòûõ ëàïêàõ åñòü
êîãîòêè � öàï-öàðàïêè. Êàê âû
äóìàåòå, äëÿ ÷åãî êîòåíêó òàêèå
îñòðûå êîãîòêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîòåíîê ìîæåò èãðàòü ñ áàíòè-
êîì, öàðàïàòüñÿ, åñëè åìó ÷òî-
òî íå íðàâèòñÿ. À åñëè åãî ëàñ-

êîâî ïîãëàäèòü, îí íèêîãäà íå
ïîöàðàïàåò íàñ. (Ïðåäëàãàåò
äåòÿì ïîãëàäèòü êîòåíêà.)
Êîòÿòà ëþáÿò, êîãäà èõ ãëàäÿò
ïî øåðñòêå, îíè ïðè ýòîì íà÷è-
íàþò ìóðëûêàòü. Êàê ìóðëû÷åò
êîòåíîê?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ÷òî êîòåíîê ëþáèò êóøàòü?
Êàê îí ïîïðîñèò ìîëî÷êà? Ãäå
êîòÿòà ëþáÿò ñïàòü? Êòî ó êîòÿò
ìàìà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîòåíîê èãðàåò, à åñëè çàõî÷åò
ñïàòü, óõîäèò è ëîæèòñÿ íà ñâîå
ìåñòî.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïîëî-
æèòü êîòåíêà îáðàòíî.

Ðåáÿòà, ó êîãî èç âàñ åñòü äîìà
êîòåíîê?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü äàåò âîçìîæíîñòü

âûñêàçàòü ñâîè âïå÷àòëåíèÿ î êîòÿ-
òàõ (êîøêàõ), êîòîðûå æèâóò ó íèõ
äîìà.

Áðàòü íà ðóêè ìîæíî òîëüêî ñâî-
èõ êîòÿò. Îíè î÷åíü ëþáÿò èãðàòü,
áåãàòü çà âåðåâî÷êîé, ê êîòîðîé
ïðèâÿçàí áàíòèê, à èíîãäà è çà
ñâîèì õâîñòèêîì. Ìàëåíüêèå
êîòÿòà î÷åíü îçîðíûå, îíè èãðà-
þò, êàê äåòè, ðàäóÿ íàñ. Ìàìà-
êîøêà ó÷èò ñâîèõ äåòîê áûòü
ëîâêèìè è áûñòðûìè.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîèãðàòü â èãðó «Êîøêà è ìûøêè».
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Осени щедрые дары
Интегрированное развивающее
занятие со старшими
дошкольниками
АРСЕНТЬЕВА Л.А.,
педагог-психолог ГОУ д/с № 244, Москва

Çàäà÷è:
� àêòóàëèçèðîâàòü çíàíèÿ îá îñåíè;
� ðàçâèâàòü îáùóþ è ìåëêóþ ìîòîðèêó, ïàìÿòü, âíèìà-

íèå, îðèåíòèðîâêó â ïðîñòðàíñòâå, óìåíèå íàáëþäàòü
è àíàëèçèðîâàòü, ñðàâíèâàòü è ñîïîñòàâëÿòü;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, âîñïè-
òûâàòü äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþ-
ùèì;

� ñîçäàâàòü ðàäîñòíóþ è ïðàçäíè÷íóþ àòìîñôåðó çàíÿ-
òèÿ, õîðîøåå íàñòðîåíèå åãî ó÷àñòíèêàì.
Îáîðóäîâàíèå: CD-ïðîèãðûâàòåëü, ìàãíèòíàÿ äîñêà,

ìàãíèòû, êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ðàçíûõ âðåìåí ãîäà,
êèñòè ðÿáèíû, ìÿ÷, ìàòåìàòè÷åñêèå ïëàíøåòû è ôèø-
êè, ðàçðåçíûå êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ãðèáîâ, ëèñòû
ñ çàäàíèåì «Äîðèñóé ëèñòîê», øàáëîíû âàðåæåê ñ óçî-
ðàìè, öâåòíûå êàðàíäàøè (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé), îáðó÷,
ïî äâå êàñòðþëè, êîðçèíêè; ìóëÿæè ãðèáîâ, ôðóêòîâ è
îâîùåé ïî ÷èñëó äåòåé â êîìàíäå, ïëàòêè äëÿ çàâÿçû-
âàíèÿ ãëàç.

* * *

Äåòè ïîä ìóçûêó âõîäÿò â çàë. Èõ âñòðå÷àåò ïåäàãîã è ïðè-
ãëàøàåò ïðîâåñòè çàðÿäêó ïîä ìóçûêó (íà ñâîé âûáîð), çàòåì
äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.

Ï å ä à ã î ã. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà. Ñåãîäíÿ ÿ ïðèãëàøàþ
âàñ â ïóòåøåñòâèå ïî ñàìîìó êðàñèâîìó âðåìåíè ãîäà �
îñåíè. Âû ëþáèòå îñåíü? Êòî çíàåò ñòèõè îá ýòîì âðå-
ìåíè ãîäà?

Äåòè ÷èòàþò ñòèõè îá îñåíè.

Â ýòîò ìåñÿö, ÷òî íè ãîä,
Â øêîëó òÿíåòñÿ íàðîä:
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Çîëîòîé øóðøèò ëèñòâîþ,
ßðêèõ àñòð áóêåò íåñåò.
×òî ýòî çà ìåñÿö?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñåíòÿáðü ïðèãîòîâèë âàì íå-
áîëüøîå çàäàíèå. Ïîñìîòðèòå, íà
ñòîëå îí ïåðåìåøàë êàðòèíêè ñ
âðåìåíàìè ãîäà, âûáåðèòå èç íèõ
òîëüêî îñåííèå.

Äåòè ïî î÷åðåäè ïîäõîäÿò ê ñòî-
ëó è âûñòàâëÿþò íà ìàãíèòíóþ äîñ-
êó êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì îñåíè.

Ìîëîäöû, ñïðàâèëèñü îòëè÷íî!
Äàëüøå èñïûòàíèå ïîñåðüåçíåå. Â
ñåíòÿáðå îäíà ÿãîäà, äà è òà ãîðüêàÿ.
×òî ýòî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðÿáèíà ïðèãîòîâèëà âàì çàäà÷-
êè. Äóìàéòå, ðåøàéòå, ïðàâèëü-
íûé îòâåò äàâàéòå. Ó âàñ íà ñòîëå
ëåæàò ïëàíøåòû ñ ôèøêàìè
êðàñíîãî öâåòà. Ïîñòàâüòå íà
ïëàíøåò òî êîëè÷åñòâî ôèøåê,
êîòîðîå ñ÷èòàåòå ïðàâèëüíûì.

Íà ôëàíåëåãðàôå ïðèêðåïëåíà
êàðòèíêà ñ èçîáðàæåíèåì êèñòè ðÿ-
áèíû, íà åå ÿãîäàõ íàïèñàíû çàäà÷è.

Ó Ñàøêè â êàðìàøêå
Êîíôåòû â áóìàæêå.
Îí äàë ïî êîíôåòå
Ñâåòå è Ïåòå,
Èðèíå, Ãàëèíå,
Ìàðèíå è Íèíå.
È ñàì ñúåë êîíôåòó,
À áîëüøå èõ íåòó.
Ñêîëüêî áûëî êîíôåò?

Ó íàøåé Àëåíêè
Êàïóñòà â áî÷îíêå,
Îãóð÷èêè â êàäêå,

Ìîðêîâêè íà ãðÿäêå.
Ñêîëüêî âñåãî îâîùåé?

ß íàøåë â äóïëå ó áåëêè
Òðè ëåñíûõ îðåøêà ìåëêèõ.
Âîò åùå îäèí ëåæèò,
Ìõîì çàáîòëèâî óêðûò.
Íó è áåëêà, âîò õîçÿéêà!
Âñå îðåøêè ñîñ÷èòàé-êà!

Õîçÿéêà îäíàæäû ñ áàçàðà
ïðèøëà,�

Õîçÿéêà ñ áàçàðà äîìîé
ïðèíåñëà:

Êàðòîøêó, êàïóñòó, ìîðêîâêó,
ãîðîõ,

Ïåòðóøêó è ñâåêëó. Îõ!
Þ. Òóâèì

Ñêîëüêî îâîùåé ïðèíåñëà
õîçÿéêà?

Îñåíü äîáðàÿ ïðèøëà,
Íàì ïîäàðêîâ ïðèíåñëà:
Ãðå÷êó çàãîðåëóþ,
È ïøåíèöó çðåëóþ,
È ðÿáèíó ñïåëóþ,
Äûíþ ïîëîñàòóþ,
Ñâåêëó áîðîäàòóþ
È ìîðêîâü õâîñòàòóþ,
ßáëîêè äóøèñòûå,
Ïåðñèêè ïóøèñòûå,
Ãðóøè çîëîòèñòûå.

Ñêîëüêî ïîäàðêîâ ïðèíåñëà
îñåíü?

Ìîëîäöû, ðåáÿòà, è ýòî ñåí-
òÿáðüñêîå çàäàíèå îäîëåëè. Ïîðà
íåìíîãî ðàçìÿòüñÿ. Ïðèãëàøàþ
âàñ íà ýñòàôåòó.

Ýñòàôåòà
«Âàðèì áîðù è êîìïîò»

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû,
â îáðó÷ íà ñòàðòå âûêëàäûâàþò-
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ñÿ ôðóêòû è îâîùè (ïî êîëè÷å-
ñòâó äåòåé). Îäíà êîìàíäà «âà-
ðèò» áîðù, äðóãàÿ � êîìïîò, ò.å.
âûáèðàþò íóæíûé ïðåäìåò è
êëàäóò åãî â êàñòðþëþ íà ôèíè-
øå. Âîçâðàòèâøèñü â êîìàíäó,
ïåðåäàþò ýñòàôåòó ñëåäóþùåìó
èãðîêó. Ïî çàâåðøåíèè ýñòàôå-
òû ïðîâåðÿþòñÿ êàñòðþëè. Êî-
ìàíäà, ïðàâèëüíî «ñâàðèâøàÿ»
áîðù èëè êîìïîò, ïîáåæäàåò.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Â ýòîò ìåñÿö, ÷òî íè ãîä,
Íàñ âñòðå÷àåò ñåìü ïîãîä:
Ñååò, âååò, êðóòèò, ãðååò,
Ñâèùåò, âüþæèò, ñâåðõó ëüåò.

Äåòè îòãàäûâàþò íàçâàíèå ìå-
ñÿöà.

Ïðàâèëüíî, â îêòÿáðå ãðèáíàÿ
ïîðà. Êòî ðàññêàæåò ñòèõè î ãðè-
áàõ? Íàçîâèòå ñúåäîáíûå è
íåñúåäîáíûå ãðèáû. Ïðåäëàãàþ
âàì èõ ðàçîáðàòü.

 Çàäàíèå «Ãðèáû.
Ðàçðåçíûå êàðòèíêè»

Êàæäîìó ðåáåíêó ïðåäëàãàåò-
ñÿ êîíâåðò ñ ðàçðåçíîé êàðòèí-
êîé. Äåòè ñîáèðàþò ãðèáû, íàçû-
âàþò èõ, îïðåäåëÿþò, ñúåäîáíûå
îíè èëè íåò.

Ïåä à ã î ã. Õîðîøî, êðàñèâûå
ãðèáû âû ñîáðàëè. À òåïåðü èäåì
â ëåñ çà ãðèáàìè.

 Ýñòàôåòà
«Ñîáåðè ãðèáû»

Â îáðó÷ âûêëàäûâàþòñÿ äåðå-
âÿííûå ãðèáî÷êè-ìóëÿæè. Â ýñ-
òàôåòå ó÷àñòâóþò äâîå äåòåé. Èì
çàâÿçûâàþò ãëàçà è ïðåäëàãàþò

â ñâîþ êîðçèíêó ñîáðàòü êàê
ìîæíî áîëüøå ãðèáîâ.

Îêòÿáðü çåìëþ ïîêðûâàåò ãäå
ëèñòêîì, ãäå ñíåæêîì, ïîýòîìó
çîâåòñÿ ëèñòîïàäîì. À êàêèå
ëèñòüÿ çíàåòå âû?

Èãðà ñ ìÿ÷îì
«Êàêîé ëèñò?»

Ïåäàãîã êèäàåò ìÿ÷ êàæäîìó
ðåáåíêó è íàçûâàåò ëèñò. Ðåáå-
íîê âîçâðàùàåò ìÿ÷ ñ îòâåòîì.
Íàïðèìåð: ëèñò ñ êëåíà � êëå-
íîâûé, îñèíû � îñèíîâûé,
äóáà � äóáîâûé, áåðåçû � áåðå-
çîâûé, ðÿáèíû � ðÿáèíîâûé,
ëèïû � ëèïîâûé, òîïîëÿ � òî-
ïîëèíûé è ò.ä.

Ï å ä à ã î ã. Ìîëîäöû, íå ñáè-
ëèñü, íàçâàëè âñå ïðàâèëüíî, à
òåïåðü ïðåäëàãàþ òàêæå âíèìà-
òåëüíî äîðèñîâàòü ëèñòüÿ.

Çàäàíèå «Äîðèñóé ëèñò,
êàê íà îáðàçöå»

Â ýòîò ìåñÿö, ÷òî íè ãîä,
Áåëûé äåíü â îáåä âñòàåò.
Çèìíèé ñóìðàê. Ãðÿçü

  è ñëÿêîòü.
Âäðóã � ñóãðîáû ó âîðîò.

Ï å ä à ã î ã. Â íîÿáðå çèìà ñ
îñåíüþ áîðåòñÿ. Ëþäè ñîáèðàþò-
ñÿ â äîìàõ íà ïîñèäåëêè, âÿæóò
âàðåæêè, øàðôû. Ïîìîãèòå è
íàøèì ìàñòåðèöàì äîâÿçàòü
óçîðû íà âàðåæêàõ.

Çàäàíèå
«Äîâÿæè óçîð»

Êàæäîìó ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ
øàáëîí âàðåæêè ñ íà÷àòûì óçî-
ðîì, êîòîðûé íóæíî çàêîí÷èòü.
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Ïåäàãîã. Ìîëîäöû, ðåáÿòà, âû
î÷åíü õîðîøî âûïîëíèëè çàäà-
íèÿ âñåõ îñåííèõ ìåñÿöåâ. Îñåíü
áëàãîäàðèò âàñ çà òî, ÷òî âû òàê
ìíîãî î íåé çíàåòå. À òåïåðü âñå
äåëà ïåðåäåëàíû, ìîæíî è îòäîõ-

íóòü. Ïðèãëàøàþ âàñ ñïåòü ïåñ-
íþ îá óõîäÿùåé îñåíè.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ.
Ïåäàãîã âíîñèò óãîùåíèå äëÿ

êàæäîãî ó÷àñòíèêà çàíÿòèÿ.

Çàäà÷è:
� ñîçäàâàòü ïîëîæèòåëüíûé

ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé îò
àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â ñîâìåñ-
òíîì ìóçèöèðîâàíèè;

� çíàêîìèòü ñ ðàçëè÷íûìè øóìî-
âûìè èíñòðóìåíòàìè: áóáåíöà-
ìè, ìàðàêàñàìè, áóáíàìè è ò.ä.;

� ðàçâèâàòü ñëóõîâûå è òåëåñ-
íûå îùóùåíèÿ ðàâíîìåðíîé
ìåòðè÷åñêîé ïóëüñàöèè;

� äàòü ïðåäñòàâëåíèå îá îñíîâ-
íûõ âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâàõ
ìóçûêè: ìóçûêàëüíûõ òåìïîâ,
êîíòðàñòíîé äèíàìèêè, êîí-
òðàñòíûõ ëàäîâ ÷åðåç äâèæå-
íèå, äåÿòåëüíîñòü è èãðó;

� ðàçâèâàòü èíòîíàöèîííûé
ñëóõ â çâóêîïîäðàæàòåëüíûõ
èãðàõ ñî ñëîâîì, èíñòðóìåíòà-
ìè è çâó÷àùèìè ïðåäìåòàìè.
Îáîðóäîâàíèå: äåòñêèå ìóçû-

êàëüíûå èíñòðóìåíòû, êóêëà
Ñòåïàøêà.

* * *

Ï å ä à ã î ã. Çäðàâñòâóéòå, äåòè.
Ñåãîäíÿ ó íàñ íåîáû÷íîå çàíÿ-
òèå: ìû áóäåì ìíîãî èãðàòü. Ïî-
ñìîòðèòå, êàêîé ó ìåíÿ êðàñèâûé
áóáåí. Ïðåäëàãàþ âàì ïîáåãàòü,
êîãäà îí áóäåò âåñåëî çâåíåòü, à
êîãäà ÿ ïåðåñòàíó èì èãðàòü, âñå
äîëæíû ïðèñåñòü íà êîðòî÷êè.

Äçûíü-áóì, äçûíü-áóì.
Áóáåí íàì óñòðîèë øóì!
Ïîñòó÷èì, ïîøóìèì
È âñå ñíîâà ïîáåæèì.

Äåòè äîëæíû óñëûøàòü äâà ðàç-
íûõ ñïîñîáà èãðû íà áóáíå: çâîí è
ðàâíîìåðíûå óäàðû.

Òåïåðü ìû ïîñòðîèìñÿ è ïîéäåì
ãóñüêîì. È â çàâèñèìîñòè îò òîãî
êàê áóäåò èãðàòü òàìáóðèí, ìû
áóäåì èäòè èëè áåæàòü.

Âîò êàê ìû ãóñüêîì
Ïî òðîïèíêå ëåñêîì,

Элементарное музицирование
Музыкальное занятие во второй младшей
группе по программе Т.Э. Тютюнниковой
ДЕНИСОВА Н.Г.,
музыкальный руководитель д/с № 47 ОАО «РЖД»,
г. Александров Владимирской обл.
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Òî èäåì øàæêîì,
Òî áåæèì ãóñüêîì!

Íàïåâàÿ ýòó ïåñåíêó, äåòè ñòðî-
ÿòñÿ, à çàòåì âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ
ïî ñèãíàëó òàìáóðèíà: èäòè èëè
áåæàòü ãóñüêîì. Ïî çàâåðøåíèè
èãðû äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Òåïåðü ñäåëàåì ðèòìè÷åñêóþ
çàðÿäêó.

Áóäåì èãðàòü íà ñâîèõ ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ: ýòî íàøè
ëàäîøêè, êîëåíêè è íîæêè.

Òþøêè-òþòþøêè, ñäåëàåì
õëîïóøêè!

Õëîï-õëîï-õëîï, õëîï-õëîï,
õëîï-õëîï!

Òþøêè-òþòþøêè, ñäåëàåì
øëåïóøêè!

Øëåï-øëåï-øëåï,
øëåïû-øëåïû, øëåï!

Òþøêè-òþòþøêè, ñäåëàé
òîïîòóøêè!

Òîï-òîï-òîï, òîï-òîï, òîï-òîï!

Äåòè, ïîñìîòðèòå, êàêîé ó
ìåíÿ âåñåëûé ìÿ÷èê.

Ðèòìè÷íî óäàðÿÿ ìÿ÷îì îá ïîë,
ïåäàãîã ÷èòàåò ñòèõè.

×óòü óäàðèøü ýòîò ìÿ÷èê �
Íà÷èíàåò îí ñêàêàòü.
Ñêà÷åò, ñêà÷åò, ñêà÷åò, ñêà÷åò
È íå ìîæåò ïåðåñòàòü.

Òåïåðü âû áóäåòå ïðûãàòü, êàê
ìÿ÷èêè, ïîä çâóêè ìàðàêàñîâ.

Ïîñëå ðàçìèíêè äåòè ñàäÿòñÿ.

Ñåé÷àñ ÿ âàì ðàçäàì âîò òàêèå
ìàëåíüêèå ìàðàêàñû, è îíè áóäóò
â âàøèõ ëàäîøêàõ ïðûãàòü, êàê
ìÿ÷èêè.

Ïåäàãîã ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå
ïðî ìÿ÷èê, ñîïðîâîæäàÿ åãî ðàâíî-
ìåðíûìè ïîñòóêèâàíèÿìè ìàðàêà-
ñîâ ïî êîëåíÿì. Èãðà çàêàí÷èâàåòñÿ
âåñåëûìè äâèæåíèÿìè: äåòè ñíîâà
ïðûãàþò, êàê ìÿ÷èêè, ïîä çâóêè
ìàðàêàñîâ.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî òàì çà ïèàíè-
íî êòî-òî âîçèòñÿ, ïîéäó ïî-
ñìîòðþ.

Ïåäàãîã ïîäõîäèò ê ïèàíèíî è
íàõîäèò òàì Ñòåïàøêó.

Ýòî æå Ñòåïàøêà! Âû óçíàëè
åãî? Äàâàéòå ñ íèì ïîçäîðîâà-
åìñÿ.

Ä å ò è. Çäðàâñòâóé, Ñòåïàøêà!
Ï å ä à ã î ã. Ñòåïàøêà, ÷òî òû

çäåñü äåëàåøü è êàê ñþäà ïîïàë?
Ñ ò å ï à ø ê à. ß î÷åíü õîòåë

ïîáûâàòü ó âàñ íà çàíÿòèè è ïî-
èãðàòü âìåñòå ñ âàìè.

Ï å ä à ã î ã. Çàìå÷àòåëüíî! Ìû
ñ ðåáÿòàìè çíàåì ïðî òåáÿ ðàñ-
ïåâêó «Çàé÷èê Ñòåïàøêà». Äà-
âàéòå âñå âìåñòå áóäåì ïåòü.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Çàé÷èê Ñòå-
ïàøêà» (àíãëèéñêàÿ íàðîäíàÿ ìå-
ëîäèÿ).

Äåòè îòâå÷àþò íà âîïðîñû î ïðî-
äåëêàõ çàéöà ñëîâàìè: «Äà-äà-äà»,
ñîïðîâîæäàÿ ñëîâà äâóìÿ õëîïêàìè
è øëåïêîì ïî êîëåíÿì, � òàê ìîäå-
ëèðóåòñÿ çâóêîâûñîòíàÿ èíòîíàöèÿ
ýòîé ôðàçû.

Ï å ä à ã î ã. Âîò ìû ñ âàìè ðà-
çîãðåëè íàøè ãîëîñà, à òåïåðü
äàâàéòå óçíàåì, ó êîãî êàêàÿ
ïåñíÿ.

Äåòè èñïîëíÿþò «Ó êîãî êàêàÿ
ïåñíÿ?» À. Æèëèíñêîãî, ñîïðîâîæ-
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äàÿ åå ïàíòîìèìè÷åñêèìè äâèæå-
íèÿìè ïî òåêñòó.

Òåïåðü, êîãäà ìû ñ âàìè îïðåäå-
ëèëè, ó êîãî êàêàÿ ïåñíÿ, íàì
íàäî ðåøèòü, êòî íà êàêîì èíñò-
ðóìåíòå áóäåò èãðàòü. Ïîñìîòðè-
òå, êàê èõ ó ìåíÿ ìíîãî è âñå
ðàçíûå.

Ïåäàãîã ðàçäàåò êàæäîìó ðåáåíêó
íåáîëüøèå øóìîâûå èíñòðóìåíòû.
Íà ïåðâóþ ÷àñòü äåòè èãðàþò âñå
âìåñòå, âî âòîðîé ÷àñòè êëàäóò èí-
ñòðóìåíòû íà ïîë è áåãóò ïî êðóãó.
Â êîíöå âòîðîé ÷àñòè êàæäûé ðåáå-
íîê áåðåò äðóãîé èíñòðóìåíò. Èãðà
ïîâòîðÿåòñÿ 2�3 ðàçà.

Òåïåðü, êîãäà ìû îïðåäåëèëè, ó
êîãî êàêîé èíñòðóìåíò, èñïîë-
íèì «Ðóññêóþ».

Äåòè èñïîëíÿþò.

Çàêîí÷èì çàíÿòèå íàøåé ëþáè-
ìîé èãðîé «Êîøêè-ìûøêè».

Ïðîâîäèòñÿ èãðà.

Äåòè, Ñòåïàøêà ÷òî-òî õî÷åò âàì
ñêàçàòü.

Ñ ò å ï à ø ê à. Ìíå î÷åíü ó âàñ
ïîíðàâèëîñü, è íà ïðîùàíüå ÿ
õî÷ó âàñ óãîñòèòü.

Ñòåïàøêà óãîùàåò äåòåé êîíôå-
òàìè è ïðîùàåòñÿ.

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î çíà÷åíèè

âîäû â æèçíè âñåãî æèâîãî, îá
èñòî÷íèêàõ ïèòüåâîé âîäû,
âèäàõ ïðèðîäíûõ âîäîåìîâ;

� ðàçâèâàòü âíèìàíèå, ïàìÿòü,
âîîáðàæåíèå, ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå;

� àêòèâèçèðîâàòü è îáîãàùàòü
ñëîâàðü;

� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê âîäå;

� èíòåðåñ è ñòðåìëåíèå ê ñîçè-
äàòåëüíîìó ïîçíàíèþ îêðó-
æàþùåãî ìèðà, ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü çíàíèÿ î
ðîëè âîäû â ïðèðîäå è æèçíè
÷åëîâåêà, åå ñâîéñòâàõ;

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü è óãëóáëÿòü
ïðåäñòàâëåíèå î âîäå êàê î
ôàêòîðå ýêîëîãè÷åñêîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ.
Àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ: îáëàêà,

Занятие в экологическом музее
«Волшебница вода»
(для детей старшего
дошкольного возраста)
ИСМАИЛОВА Н.Т.,
воспитатель МБДОУ д/с № 78 «Василек», г. Норильск
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òóìàí, ïàð, ôèëüòð, ðîñà, æèäêîñòü,
ñîñòîÿíèå, ãàçîîáðàçíîå, òâåðäîå,
ñâîéñòâà.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: íà-
áëþäåíèå â ïðèðîäå çà ðàçíûìè
ñîñòîÿíèÿìè âîäû, ïðèðîäíûìè
ÿâëåíèÿìè, ÷òåíèå õóäîæåñòâåí-
íîé è íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé äåò-
ñêîé ëèòåðàòóðû.

Îáîðóäîâàíèå: îôîðìëåíèå
ìèíè-ìóçåÿ: èëëþñòðàöèè ñ
èçîáðàæåíèåì ñîñòîÿíèÿ âîäû,
âîäà â ïðèðîäíûõ ÿâëåíèÿõ, ïëà-
êàò «Êîìó íóæíà âîäà»; èçîáðà-
æåíèÿ æèâîòíûõ, æèâóùèõ â âîäå
è ó âîäû; èëëþñòðàöèè «Êàê ÷å-
ëîâåê èñïîëüçóåò âîäó», «Êàê ÷å-
ëîâåê çàãðÿçíÿåò âîäó», ðèñóíêè
äåòåé íà òåìó «Áåðåãèòå âîäó».

* * *

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à.
Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Âû óçíàëè
ìåíÿ? ß çàãàäàþ âàì çàãàäêè, à,
îòãàäàâ èõ, âû óçíàåòå, î ÷åì ìû
áóäåì ñåãîäíÿ ãîâîðèòü.

Íå êîíü, à áåæèò,
Íå ëåñ, à øóìèò.

  (Âîäà.)

Â òèõóþ ïîãîäó
Íåò íàñ íèãäå,
Êàê âåòåð ïîäóåò �
Áåæèì ïî âîäå.

    (Âîëíû.)

Ëåæàëî îäåÿëî, ìÿãêîå, áåëîå.
Ñîëíöå ïðèïåêëî, îäåÿëî

ïîòåêëî.
(Ñíåã.)

Ëþäè æäóò ìåíÿ, çîâóò,
À ïðèäó ê íèì � ïðî÷ü áåãóò.

(Äîæäü.)

Ìîñò, êàê ñèíåå ñòåêëî, �
Ñêîëüçêî, âåñåëî, ñâåòëî.

(Ëåä.)

Ó íàñ ïîä êðûøåé
Áåëûé ãâîçäü âèñèò.
Ñîëíöå âçîéäåò �
Ãâîçäü óïàäåò.

 (Ñîñóëüêà.)

Äåòè îòãàäûâàþò çàãàäêè (ïðè-
êðåïëÿþò íà ìàãíèòíóþ äîñêó êàð-
òî÷êè ñ ðèñóíêàìè-îòãàäêàìè).

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè áóäåì ãîâî-
ðèòü î âîäå ×òî âû çíàåòå î
íåé?

Ä å ò è. Âîäà � ñàìîå óäèâè-
òåëüíîå âåùåñòâî â ïðèðîäå, çà-
íèìàåò 71% ïîâåðõíîñòè Çåìëè.
Ó âîäû ñàìàÿ âàæíàÿ ðîëü íà
ïëàíåòå. Ïåðâûå æèâûå îðãàíèç-
ìû ïîÿâèëèñü â âîäå. Áåç íåå
íåâîçìîæíî èõ ñóùåñòâîâàíèå.
×åëîâåê íàïîëîâèíó ñîñòîèò èç
âîäû è æèòü áåç íåå îí íå ìîæåò.
Âîäà íóæíà â ïðîìûøëåííîñòè
(ôàáðèêàì, çàâîäàì), ñåëüñêîì
õîçÿéñòâå, ìåäèöèíå, ïðîèçâîä-
ñòâå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. Âû
ìîëîäöû! Âñå ïðàâèëüíî ðàññêà-
çàëè î âîäå. Ñåé÷àñ ÿ ïðåäëàãàþ
âàì îòäîõíóòü, à çàîäíî óçíàòü
÷òî-íèáóäü èíòåðåñíîå.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Õîðîøî �
ïëîõî».

Êàê âîäà ïîìîãàåò ÷åëîâåêó?
Ä å ò è. Åå ìû ïüåì, íà âîäå ãî-

òîâèì åäó, ñòèðàåì áåëüå, ìîåì-
ñÿ, êóïàåìñÿ, ïî âîäå ìû ïåðåâî-
çèì ãðóçû, âîäà äàåò íàì ýëåêò-
ðîýíåðãèþ è ò.ä.
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Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. Êàê
âîäà âðåäèò ÷åëîâåêó?

Ä å ò è. Êîãäà ìíîãî äîæäåé,
ìîæåò ïîãèáíóòü óðîæàé. Íà
ìîðå áîëüøîé øòîðì ìîæåò
ïîòîïèòü êîðàáëè. Öóíàìè ðàç-
ðóøàåò öåëûå ãîðîäà è ò.ä.

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. À âû
çíàåòå, ãäå ìîæíî âñòðåòèòü âîäó
â ïðèðîäå?

Äå òè. Â ìîðÿõ, îêåàíàõ, îçåðàõ,
ðåêàõ, ïðóäàõ, ðó÷üÿõ è ðîäíèêàõ.

Ð å á å í î ê

Âû ñëûõàëè î âîäå?
Ãîâîðÿò, îíà âåçäå!
Â ëóæå, â ìîðå, â îêåàíå
È â âîäîïðîâîäíîì êðàíå.
Êàê ñîñóëüêà, çàìåðçàåò,
Â ëåñ òóìàíîì çàïîëçàåò,
Íà ïëèòå ó íàñ êèïèò,
Ïàðîì ÷àéíèêà øèïèò.
Áåç íåå íàì íå óìûòüñÿ!
Ñìåþ âàì ÿ äîëîæèòü:
Áåç íåå íàì íå ïðîæèòü!

 Í. Ðûæîâà

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. Ïðà-
âèëüíî, ðåáÿòà. Êàê âû äóìàåòå,
ãäå áîëüøå âñåãî âîäû?

Ä å ò è. Áîëüøå âñåãî âîäû â
îêåàíå.

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. À ãäå
îêåàí áåðåò âîäó?

Ä å ò è. Îêåàí áåðåò âîäó èç
ìîðåé.

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. À ìî-
ðå ãäå áåðåò âîäó?

Ä å ò è. Ìîðå áåðåò âîäó èç ðåê.
Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. Òàê

êòî æå ñàìûé ãëàâíûé?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî áóäåò, åñëè èñ÷åçíóò äàæå
ñàìûå ìàëåíüêèå ðó÷åéêè?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Îòãàäàé ÷òî

çâó÷èò?». Äåòè ñëóøàþò àóäèîçàïè-
ñè çâóêîâ äîæäÿ, îêåàíà, ôîíòàíà,
ðó÷üÿ.

Èãðà
«Ìàëåíüêèå ÷åëîâå÷êè»

Âîñïèòàòåëü íàçûâàåò ñîñòî-
ÿíèå âîäû, à äåòè âûïîëíÿþò
ñîîòâåòñòâóþùèå äâèæåíèÿ.
Òâåðäîå ñîñòîÿíèå âîäû (ëåä,
ñîñóëüêè, ãðàä) � êðåïêî äåð-
æàòñÿ çà ðóêè; æèäêîå ñîñòîÿ-
íèå � ñòîÿò, ðóêè îïóùåíû
âíèç; ãàçîîáðàçíîå � áåãàþò ïî
êðóãó.

Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. Êî-
íå÷íî, íà íàøåé ïëàíåòå ìíîãî
âîäû, íî ýòî ñîâñåì íå çíà÷èò,
÷òî åå íå íàäî áåðå÷ü. Âîäà ê íàì
â êðàí ïîïàäàåò èç ðåêè. Ïðåæ-
äå ÷åì ïðèéòè ê íàì, îíà ïðîäå-
ëûâàåò áîëüøîé ïóòü. Åñëè ìû
íå áóäåì çàêðûâàòü êðàíû, âîäà
ïî êàïåëüêå âûòå÷åò çðÿ, ìîãóò
îáìåëåòü ðåêè, òîãäà ìîðÿ íå ïî-
ëó÷àò âîäó è ïîãèáíóò ìîðñêèå
æèâîòíûå è ðûáû.

Âñåì íóæíà ÷èñòàÿ âîäà. Êàê
ìû ìîæåì ñáåðå÷ü âîäó?

Ä å ò è. Çàãðÿçíåííàÿ âîäà
âðåäíà âñåì. Ãðÿçíóþ âîäó ìîæ-
íî î÷èñòèòü ñ ïîìîùüþ ôèëüò-
ðîâ. Íà çàâîäàõ è ôàáðèêàõ íóæ-
íî ñòðîèòü áîëüøèå î÷èñòíûå
ñîîðóæåíèÿ. Íå òðàòèòü âîäó çðÿ,
çàêðûâàòü ïëîòíî êðàí ïîñëå
ïîëüçîâàíèÿ. Íå áðîñàòü ìóñîð â
âîäîåìû.
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Â î ë ø å á í è ö à  Â î ä à. Ñïà-
ñèáî, ðåáÿòà, âàì çà ïðàâèëüíûå
îòâåòû. ß ïðåäëàãàþ ïðîâåñòè
îïûòû, à äëÿ ýòîãî âàì íåîáõî-
äèìî îáîðóäîâàíèå, êîòîðîå ñåé-
÷àñ ÿ âàì ïîäàðþ.

Âîëøåáíèöà Âîäà äàðèò ïðî-
çðà÷íûå ñòàêàí÷èêè, ôîðìî÷êè äëÿ
ëüäà, ðåøåòî, ìåðíûå ñòàêàí÷èêè,
ãóáêè, áóìàæíûå êîðàáëèêè. Äåòè
óõîäÿò â ãðóïïó, ãäå âìåñòå ñ âîñïè-
òàòåëåì ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèÿ:
«Âîäà ïðîçðà÷íàÿ», «Ëåä � ýòî
âîäà», «Ìîæíî ëè íîñèòü âîäó â

ðåøåòå», «Âîäà æèäêàÿ», «Äîæäü â
ëàáîðàòîðèè» è ò.ä.

Ëèòåðàòóðà

Íèêîëàåâà Ñ.Í. Âîñïèòàíèå ýêî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû â äîøêîëüíîì
äåòñòâå. Ì., 2002.

Íèêîëàåâà Ñ.Í. Ìåòîäèêà ýêîëî-
ãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â äåòñêîì
ñàäó. Ì., 2009.

Ðûæîâà Í.À. Ëàáîðàòîðèÿ â äåò-
ñêîì ñàäó: Ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2009.

Ðûæîâà Í.À. Ýêîëîãè÷åñêàÿ òðî-
ïèíêà â äåòñêîì ñàäó: Ìåòîä. ïîñî-
áèå. Ì., 2009.

Çàäà÷è:
� óïðàæíÿòü â ñ÷åòå â ïðåäå-

ëàõ 7;
� ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ÷åòûðåõ-

óãîëüíèê èç ïàëî÷åê, óçíàâàòü
ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, èñ-
ïîëüçóÿ ñþæåò çíàêîìîé
ñêàçêè äëÿ ïîâûøåíèÿ èíòå-
ðåñà ê âûïîëíåíèþ ñ÷åòíûõ
èçìåðèòåëüíûõ äåéñòâèé;

� çàêðåïëÿòü óìåíèå ñîîòíîñèòü
ïðåäìåòû ïî öâåòó;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü òåõíèêó
áðîñàíèÿ è ëîâëè ìÿ÷à äâóìÿ

ðóêàìè îò ãðóäè, ÷åëíî÷íîãî
áåãà;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü âûïîëíÿòü
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ðèò-
ìè÷íî è ñèíõðîííî;

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî êîëëåê-
òèâèçìà ïðè âûïîëíåíèè ñî-
âìåñòíûõ äåéñòâèé.
Îáîðóäîâàíèå: ñõåìû äîìà è

äîðîæêè, ôèãóðêè ïàëü÷èêîâîãî
òåàòðà (òðè ïîðîñåíêà è âîëê);
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì äîìîâ
ïîðîñÿò; àóäèîçàïèñè ïåñåí
«Íàì íå ñòðàøåí ñåðûé âîëê»

Интегрированное занятие
«В гостях у трех поросят»
(для детей старшего дошкольного возраста)
ПУГАЧЕВА Э.В.,
воспитатель по физкультуре;

МЫМРИНА О.Г.,
воспитатель ГБОУ д/с № 1970, Москва
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(ïåð. Ñ. Ìèõàëêîâà), «Âñåì íà
ñâåòå íóæåí äîì» (ìóç. È. Åôðå-
ìîâà, ñë. Ð. Ñåôà); ñ÷åòíûå ïàëî÷-
êè, ãèìíàñòè÷åñêèå ïàëêè, ìÿ÷è
ìàëîãî äèàìåòðà, òðåõöâåòíûå
êîðçèíêè.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ñïîðòèâíûé çàë è
âûñòðàèâàþòñÿ âäîëü ëèíèè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû
ñåãîäíÿ âàñ ïðèãëàøàåì â ñêàçêó.
À â êàêóþ, âû óçíàåòå, êîãäà îò-
ãàäàåòå çàãàäêó.

Íîñèê êðóãëûé, ïÿòà÷êîì,
Èì â çåìëå óäîáíî ðûòüñÿ,
Õâîñòèê ìàëåíüêèé, êðþ÷êîì,
Âìåñòî òóôåëåê � êîïûòöà.
Òðîå èõ � è äî ÷åãî æå
Áðàòüÿ äðóæíûå ïîõîæè.
Îòãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû, ïðàâèëüíî íàçâàëè èõ
èìåíà. À èç êàêîãî íàðîäà ê íàì
ïðèøëà ýòà ñêàçêà? À êòî åå
ïåðåâåë?

Äåòè îòâå÷àþò.

Õîòèòå ëè âû ñîâåðøèòü ïóòå-
øåñòâèå â ýòó çàìå÷àòåëüíóþ
ñêàçêó è îòïðàâèòüñÿ â âîëøåá-
íûé ëåñ, ãäå æèëè âåñåëûå áðà-
òüÿ � ïîðîñÿòà?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íî õîäèòü ïî

ëåñó áîëüøîé ãðóïïîé íåëüçÿ,
÷òîáû íå ðàñïóãàòü çâåðåé è
ïòèö, ïîýòîìó ìû ðàçäåëèìñÿ íà
òðè ãðóïïû.

Âîñïèòàòåëü ïî ôèçêóëüòóðå äå-
ëèò äåòåé íà òðè êîìàíäû. Äåòè
ðàññàæèâàþòñÿ íà ñêàìåéêè. Âîñïè-
òàòåëü ïðåäëàãàåò ñîñ÷èòàòü, ñêîëü-
êî äåòåé â êàæäîé êîìàíäå.

ß ïîêàæó ñõåìó íàøåé äîðîæêè,
à âû ïîñòàðàéòåñü çàïîìíèòü è
âûëîæèòü åå èç ïàëî÷åê. Òîëüêî
òîò ñìîæåò ïîïàñòü â âîëøåá-
íûé ëåñ, êòî ïðàâèëüíî âûëîæèò
äîðîæêó è ïðîéäåò ïî íåé. Ãëàâ-
íîå � íå çàáëóäèòüñÿ. Ñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî.

Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî âûêëàäûâà-
þò äîðîæêó èç ïàëî÷åê íà ñêàìåé-
êàõ. Âîñïèòàòåëü ïðîâåðÿåò ïðà-
âèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ïåñíè «Íàì
íå ñòðàøåí ñåðûé âîëê».

Ìîëîäöû, âàì óäàëîñü ïðàâèëü-
íî âûëîæèòü äîðîæêó è äî-
áðàòüñÿ ïî íåé â âîëøåáíûé ëåñ,
ãäå æèâóò òðè ïîðîñåíêà. Ñêîëü-
êî ïàëî÷åê ïîøëî íà ñòðîèòåëü-
ñòâî äîðîæêè?

Äåòè ïåðåñ÷èòûâàþò.
Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ôèãóð-

êè òðåõ ïîðîñÿò ïàëü÷èêîâîãî òå-
àòðà.

Ïðèâåò, ðåáÿòà! Âû ê íàì â ãîñòè?
Ó íàñ òóò âåñåëî! Äàâàéòå èãðàòü!

Âîñïèòàòåëü ïî ôèçêóëüòóðå
ïðîâîäèò ôèçêóëüòìèíóòêó.

Òðè ïîðîñåíêà èäóò
ïî äîðîæêå,

Äåòè øàãàþò íà ìåñòå.

Áûñòðî áåãóò èõ êîðîòêèå
íîæêè,
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Áåã íà ìåñòå.

Âèäÿò âîêðóã îäíó êðàñîòó,

Âûïîëíÿþò ïîâîðîòû.

Áàáî÷åê ëîâÿò îíè íà ëåòó,

Ïðûãàþò.

Âäðóã âîëêà ñèëóýò ìåëüêíóë
â êóñòàõ,

Èçîáðàæàþò âîëêà.

Áðàòüÿ ïðèñåëè è ñïðÿòàëèñü.
Àõ!

Ïðèñåäàþò.

Îáâåëè âîêðóã ïàëüöà âîëêà
îïÿòü.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Ìîæíî ñàäèòüñÿ äàëüøå ñ÷è-
òàòü!

Ïîðîñÿòà ïðûãàëè, ñêàêàëè è
î÷åíü ïðîãîëîäàëèñü. Ðåáÿòà, à
÷òî ïîðîñÿòà ëþáÿò êóøàòü?

Ä å ò è. Æåëóäè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-

ìîæåì ïîðîñÿòàì ñîáðàòü æåëóäè.

Âîñïèòàòåëü ïî ôèçêóëüòóðå
ïðîâîäèò ýñòàôåòó: ïî ñèãíàëó êî-
ìàíäû ñîáèðàþò ìÿ÷è â êîðçèíêè
ñîîòâåòñòâóþùåãî öâåòà. Çàòåì ïî-
êàçûâàåò êóêëó ïàëü÷èêîâîãî òåàòðà
Íàô-Íàôà.

Í àô -Íà ô. Áðàòöû, ïîðà íàì
ïîäóìàòü î çèìå, ÿ âåñü äðîæó îò
õîëîäà. Äàâàéòå âìåñòå ïîñòðîèì
òåïëûé è ïðî÷íûé äîì, ÷òîáû íå
ïðîñòóäèòüñÿ è íå ïîïàñòü â
ëàïû ê âîëêó.

Í è ô - Í è ô  è  Í ó ô - Í ó ô.
Ìû åùå óñïååì, äî çèìû äàëåêî,
ìû ïîêà ïîèãðàåì. À ëó÷øå ïå-
ñåíêó ñïîåì. Ðåáÿòà, ïîäïåâàéòå.

Íàì íå ñòðàøåí ñåðûé âîëê,
Ñåðûé âîëê, ñåðûé âîëê!
Ãäå òû õîäèøü, ãëóïûé âîëê,
Ñòàðûé âîëê, ãëóïûé âîëê?
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîêà áðàòüÿ
âåñåëèëèñü, Íàô-Íàô ïðèñòóïèë
ê ñòðîèòåëüñòâó ñâîåãî äîìà èç
êàìíåé. Îí íàðèñîâàë ÷åðòåæ.

Ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî è
ñêàæèòå, èç êàêèõ ãåîìåòðè÷åñ-
êèõ ôèãóð îí ñîñòîèò.

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê îäíèì ñëîâîì ìîæíî íàçâàòü
êâàäðàò, ÷åòûðåõóãîëüíèê, ðîìá?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñêîëüêî ÷åòûðåõóãîëüíèêîâ íà
÷åðòåæå?

Ä å ò è. Âîñåìü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîêà Íàô-

Íàô ñòðîèë ñâîé äîì, Íèô-Íèô
è Íóô-Íóô áåççàáîòíî èãðàëè.

Èãðà ñ ìÿ÷îì «Êòî çíàåò, ïóñòü
äàëüøå ñ÷èòàåò».

Âçðîñëûé áðîñàåò ìÿ÷ êîìó-ëèáî
èç äåòåé è íàçûâàåò ÷èñëî (â ïðåäå-
ëàõ 7); ðåáåíîê, ïîéìàâøèé ìÿ÷,
ïðîäîëæàåò ñ÷èòàòü äàëüøå (2 ñëå-
äóþùèõ ÷èñëà) è âîçâðàùàåò ìÿ÷.
Âåäóùèé âíîâü áðîñàåò ìÿ÷ êîìó-
òî èç äåòåé è íàçûâàåò ÷èñëî. Èãðà
ïîâòîðÿåòñÿ íåñêîëüêî ðàç.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîãäà ïî óò-
ðàì ëóæè ñòàëè ïîêðûâàòüñÿ òî-
íåíüêîé êîðî÷êîé ëüäà, ëåíèâûå
áðàòöû âçÿëèñü çà ðàáîòó. Íèô-
Íèô ðåøèë ïîñòðîèòü ñàìûé
ïðîñòîé äîìèê. Èç ÷åãî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, èç ñîëîìû. (Ïðèêðåï-
ëÿåò êàðòèíêó ñ èçîáðàæåíèåì
äîìèêà.) Íî äîìèê áûë íåïðî÷-
íûé, è êîãäà âîëê äóíóë íà íåãî,
îí ðàçëåòåëñÿ.

À êàê íàäî áûëî äóíóòü íà
äîìèê, ÷òîáû îí ðàçëåòåëñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Õîòèòå óçíàòü, ñìîæåòå ëè âû òàê
ñèëüíî äóíóòü, êàê âîëê?

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Íàäóé øàðèê».
Âîñïèòàòåëü îïðåäåëÿåò ñàìîãî
ñèëüíîãî ðåáåíêà.

Íóô-Íóô ïîñòðîèë ñåáå äîì èç
÷åãî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, èç ïðóòüåâ. (Ïðèêðåï-
ëÿåò êàðòèíêó ñ èçîáðàæåíèåì
äîìèêà.) Íà êàêóþ ôèãóðó îí
áûë ïîõîæ?

Äåòè îòâå÷àþò.
Îäíîìó ðåáåíêó èç êîìàíäû âîñ-

ïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ñëîæèòü êâàä-
ðàò èç ãèìíàñòè÷åñêèõ ïàëîê.

Ýòîò äîìèê áûë ïðî÷íåå, ïîýòîìó
îí ñðàçó íå ðàçëåòåëñÿ, à ñíà÷àëà
ïîêîñèëñÿ è ñòàë ïîõîæ íà ðîìá.

Îäíîìó ðåáåíêó èç êîìàíäû âîñ-
ïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïðåîáðàçîâàòü
êâàäðàò â ðîìá.

×òî ïðîèçîøëî ïîòîì?

Äåòè ñ ïîìîùüþ âîñïèòàòåëÿ
ðàññêàçûâàþò ñêàçêó äî êîíöà.

Âîëê óáåæàë â ëåñ, à ïîðîñÿòà
ñòàëè æèòü âòðîåì â äîìèêå
Íàô-Íàôà. ×òîáû áîëüøå íèêî-
ãî íå áîÿòüñÿ, îíè ðåøèëè çàíè-
ìàòüñÿ ôèçêóëüòóðîé.

Âîñïèòàòåëü ïî ôèçêóëüòóðå
ïðîâîäèò êîìïëåêñ óïðàæíåíèé
ïîä ìóçûêó.
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Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü êóëüòóðó ïîâå-

äåíèÿ â îáùåñòâåííîì òðàíñ-
ïîðòå;

� çíàêîìèòü ñ äîðîæíûìè çíà-
êàìè, îáîçíà÷àþùèìè îñòà-
íîâêè ãîðîäñêîãî òðàíñïîðòà;

� çàêðåïëÿòü ïîíÿòèÿ «âîäè-
òåëü», «ïàññàæèð», «ïðîåçæàÿ
÷àñòü», «òðîòóàð».
Îáîðóäîâàíèå: ìàêåò ãîðîäà

(ìàøèíû ãðóçîâûå, ëåãêîâûå,
ñâåòîôîð, äîðîæíûå çíàêè, ïå-
øåõîäû), áîëüøîé ñâåòîôîð ñ
öâåòíûìè ñèãíàëàìè, ïëîñêî-
ñòíûå íàñòîëüíûå ñâåòîôîðû ñ
öâåòíûìè êðóãàìè (ïî êîëè÷å-
ñòâó äåòåé); ãðóçîâàÿ è ëåãêîâàÿ
ìàøèíû (ïëîñêîñòíûå), ðàçðå-
çàííûå íà ÷àñòè äëÿ ðàáîòû íà
ìàãíèòíîé äîñêå; àòðèáóòû ê
ñêàçêå «Î çàâåòíûõ îãîíüêàõ».

* * *

Äåòè èãðàþò â ãðóïïå íà êîâðå.
Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü. Âõîäèò ï î -
÷ ò à ë ü î í.

Ï î ÷ ò à ë ü î í. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà. ß � ïî÷òàëüîí, ïðèíåñ
âàì ïèñüìî, îíî èç ãîðîäà Ìà-
ëåíüêèõ ÷åëîâå÷êîâ.

Äåòè áëàãîäàðÿò ïî÷òàëüîíà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîå îíî
ìàëåíüêîå è áóêâû î÷åíü ìåëêèå.
À ÷òîáû åãî ïðî÷èòàòü, íàì íóæ-
íà ëóïà. (Áåðåò ëóïó, ÷èòàåò.)

«Äîðîãèå ðåáÿòà! Â íàø ãîðîä
ñ ïëàíåòû Ðàçëîìàé ïðèëåòåë
çëîé ðîáîò. Îí âñåõ íàñ ðàçîáðàë
è ñïðÿòàë â ÷åðíîé êîðîáêå.
Ïîìîãèòå íàì âåðíóòüñÿ â íàø
ãîðîä Ìàëåíüêèõ ÷åëîâå÷êîâ.
À äîáðàòüñÿ äî íàñ âû ñìîæåòå
òîëüêî íà àâòîáóñå».

Äåòè, âû ñîãëàñíû ïîìî÷ü
ìàëåíüêèì ÷åëîâå÷êàì?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ãäå æå àâòîáóñ? Äàâàéòå åãî
ñåé÷àñ ïîñòðîèì.

Äåòè ñòðîÿò àâòîáóñ èç ñòóëü÷è-
êîâ.

Èëüÿ ó íàñ áóäåò âîäèòåëåì àâ-
òîáóñà. À ìû ñ âàìè êåì áóäåì?

Ä å ò è. Ïàññàæèðàìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðîõîäèòå â

àâòîáóñ ñïîêîéíî, íå òîëêàéòåñü,
ïðèñàæèâàéòåñü. ß áóäó êîíäóê-
òîðîì è ïðîäàì âàì áèëåòû. Áåç
áèëåòîâ åçäèòü â àâòîáóñå íåëüçÿ.
Ïàññàæèðîâ áåç áèëåòà íàçûâà-

Путешествие на автобусе в город
Маленьких человечков
Занятие для детей 3—4 лет
по ознакомлению с окружающим
ГУРЫЛЕВА Н.И.,
воспитатель д/с № 47 ОАО «РЖД»,
г. Александров Владимирской обл.
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þò «çàéöàìè», è èõ ìîãóò èç àâòî-
áóñà âûñàäèòü. Åùå åñòü ïðàâèëà,
êîòîðûå äîëæåí çàïîìíèòü êàæ-
äûé êóëüòóðíûé ïàññàæèð, � ÷òî
ðàçðåøàåòñÿ, à ÷òî çàïðåùàåòñÿ.
w Óñòóïàòü ñòàðøèì ìåñòî�...

(ðàçðåøàåòñÿ).
w Åõàòü çàéöåì, íàì èçâåñòíî...�

(çàïðåùàåòñÿ).
w Âñåõ ðàñòàëêèâàòü, êðè÷àòü...�

(çàïðåùàåòñÿ).
w À òèõîíå÷êî ñòîÿòü...� (ðàçðå-

øàåòñÿ).
w Áðàòü ìîðîæåíîå â àâòî-

áóñ...� (çàïðåùàåòñÿ).
w Íó à ÿáëîêè â ïàêåòå...� (ðàç-

ðåøàåòñÿ).
Âñå ïðàâèëà âû çíàåòå, à òå-

ïåðü â ïóòü.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Â àâòîáóñå»

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëü÷èêàõ è âû-
ïîëíÿþò äâèæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ òåêñòîì.

Âîò ìû â àâòîáóñå ñèäèì,
Âñå ñèäèì, âñå ñèäèì
È èç îêîøå÷êà ãëÿäèì,
Âñå ãëÿäèì, âñå ãëÿäèì.
Ãëÿäèì íàçàä, ãëÿäèì âïåðåä,
Âîò òàê âîò, âîò òàê âîò.
Íó ÷òî æ àâòîáóñ íå âåçåò,
Íå âåçåò, íå âåçåò?
Êîëåñà çàêðóæèëèñü
Âîò òàê âîò, âîò òàê âîò.
Âïåðåä ìû ïîêàòèëèñü
Âîò òàê âîò, âîò òàê âîò.
Ñëûøèòå øóì, òðåñê?

Äåòè âûãëÿäûâàþò â «îêíî» è
âèäÿò íà ïîëó ðàçðåçàííûå ïëîñêî-
ñòíûå ÷àñòè ãðóçîâîé è ëåãêîâîé
ìàøèí.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ýòî
àâàðèÿ. Íà äîðîãå ñòîëêíóëèñü
äâå ìàøèíû, îíè ðàçâàëèëèñü íà
÷àñòè. Äàâàéòå èõ ñîáåðåì è îò-
ðåìîíòèðóåì, ÷òîáû îíè ìîãëè
îïÿòü åçäèòü.

Äåòè ñîñòàâëÿþò ÷àñòè ìàøèí íà
ìàãíèòíîé äîñêå.

Ìîëîäöû, ïîìîãëè ëåãêîâîé è
ãðóçîâîé ìàøèíàì. Êàê âû äóìà-
åòå, ïî÷åìó ñëó÷èëàñü àâàðèÿ íà
äîðîãå?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ñâåòîôîð
íå ðàáîòàë.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîñìîòðåòü íà áîëüøîé ìàêåò ñâå-
òîôîðà, ó êîòîðîãî ñèãíàëüíûå îãíè
çàêðûòû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, ÿ âèæó,
÷òî íà áîëüøîì ñâåòîôîðå
îãîíüêè íå ãîðÿò. Îé, ÿ ñëûøó,
êàê îíè ñïîðÿò.

Âîñïèòàòåëü ðàññêàçûâàåò ñêàçêó.

Ñêàçêà
î çàâåòíûõ îãîíüêàõ

Â îäíîì ãîðîäå çàâÿçàëñÿ ìåæ-
äó îãîíüêàìè ñïîð î òîì, êàêîé èç
îãîíüêîâ ñàìûé âàæíûé.
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� ß, êðàñíûé, � ñàìûé âàæ-
íûé, ó ìåíÿ öâåò îãíÿ. Êàê ìåíÿ
óâèäÿò ëþäè � çíàþò, ÷òî âïåðå-
äè òðåâîãà, îïàñíîñòü.

� Íåò, ÿ, æåëòûé, � âàæíåå
âñåõ. Ìîé öâåò � öâåò ñîëíöà, à
îíî ìîæåò áûòü è äðóãîì, è âðà-
ãîì. ß ïðåäóïðåæäàþ: «Âíèìà-
íèå! Íå òîðîïèñü!»

� Ýòî ÿ, çåëåíûé, � ñàìûé
âàæíûé öâåò. Ó ìåíÿ öâåò êàê ó
ëèñòüåâ. ß íàïîìèíàþ âàì î áå-
çîïàñíîñòè è ñïîêîéñòâèè.

À ñâåòîôîð èõ ïîïðîñèë:
� Âåðíèòåñü, äðóçüÿ, êî ìíå.

Âû âñå äëÿ ìåíÿ î÷åíü âàæíû è
òîëüêî âñå âìåñòå ìû íàâåäåì
ïîðÿäîê íà äîðîãàõ ãîðîäà.

Íà ìàãíèòíîé äîñêå ïî õîäó
ñêàçêè âîñïèòàòåëü ïðèêðåïëÿåò
ðèñóíêè ñ èçîáðàæåíèåì îãíÿ, ñîë-
íûøêà, ëèñòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, íóæ-
íî ïîìî÷ü áîëüøîìó ñâåòîôîðó.
Îí íå çàãîðèòñÿ, åñëè íå çàñâå-
òÿòñÿ îãîíüêàìè ìàëåíüêèå ñâå-
òîôîð÷èêè.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû è âûêëà-
äûâàþò ðàçðåçíóþ ìîçàèêó � ðàç-

íîöâåòíûå îãîíüêè íà ñâåòîôî-
ðàõ.

Âîò è çàãîðåëñÿ áîëüøîé ñâåòî-
ôîð, òåïåðü íà äîðîãå íå áóäåò
àâàðèé. À ìû ñàäèìñÿ â íàø àâ-
òîáóñ è åäåì äàëüøå. Ìàëü÷èêè,
ïðîïóñêàéòå äåâî÷åê âïåðåä,
ñàäèòåñü ñïîêîéíî, íå òîëêàé-
òåñü. Ïîåõàëè.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Àâòîáóñ»

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëü÷èêàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò ìû è
ïðèåõàëè â ãîðîä Ìàëåíüêèõ ÷å-
ëîâå÷êîâ. Äàâàéòå ïîñìîòðèì,
÷òî æå òàì ñëó÷èëîñü?

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ìàêåò ñ óëè-
öàìè ãîðîäà è îáñóæäàþò, ÷åãî æå
òàì íå õâàòàåò? Íàõîäÿò êîðîáêó ñ
ïðåäìåòàìè ñ ïðîðåçüþ äëÿ ðóêè è
ïî î÷åðåäè âûíèìàþò èõ è ðàññòàâ-
ëÿþò íà ìàêåòå.

Ïðåäìåòû â êîðîáêå: ãðóçîâûå,
ëåãêîâûå ìàøèíêè, ñàìîëåò, ïîæàð-
íàÿ ìàøèíà, «ñêîðàÿ ïîìîùü», ñâå-
òîôîð, ôèãóðû ÷åëîâå÷êîâ, äîðîæ-
íûå çíàêè («Ïåøåõîäíûé ïåðåõîä»,
«Îñòîðîæíî � äåòè!»), ïàðîâîç è
âàãîí÷èêè.

Íà ìàêåòå äîëæíû áûòü ïðîåçæàÿ
÷àñòü äîðîãè, ïåøåõîäíûå ïåðåõî-
äû, àíãàð äëÿ ñàìîëåòà, ïåðåêðåñ-
òîê, æåëåçíîäîðîæíûé ïóòü.

Âîò ìû è ïîìîãëè æèòåëÿì
ãîðîäêà: íàâåëè â íåì ïîðÿäîê.
Òåïåðü ÷åëîâå÷êàì áóäåò óäîá-
íî æèòü â ýòîì ãîðîäå. Äàâàéòå
ïîèãðàåì â íåì.

Äåòè èãðàþò.
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Íàðîäíûå ïîäâèæíûå èãðû �
âàæíîå ñðåäñòâî ïàòðèîòè÷åñêî-
ãî, õóäîæåñòâåííîãî è íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ. Äîñòóïíûå ïî ñîäåðæà-
íèþ, êëàññè÷åñêè ëàêîíè÷íûå è
âûðàçèòåëüíûå, îíè çíàêîìÿò
äåòåé ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè,
èñòîêàìè òâîð÷åñòâà, ðàñøèðÿ-
þò ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå, îòäû-
õå, ïîäãîòîâêå ê ïðàçäíèêàì;
âîñïèòûâàþò âíèìàíèå, âûäåðæ-
êó, ñìåëîñòü; ðàçâèâàþò ôèçè-
÷åñêèå è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà,
ñîîáðàçèòåëüíîñòü è íàõîä÷è-
âîñòü.

Íàø äåòñêèé ñàä ïîñåùàþò
âîñïèòàííèêè ñ ðàçíîé ñòåïå-
íüþ âûðàæåííîñòè íàðóøåíèé
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
(ÎÄÀ), ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå
íàðîäíûõ èãð â ðàáîòå ñ äåòüìè
èìååò îñîáåííîñòè. Ó÷èòûâàÿ,
÷òî ó ìíîãèõ äåòåé íåäîñòàòî÷-
íî ñôîðìèðîâàíî óìåíèå îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå, ìû
øèðîêî èñïîëüçóåì óïðàæíåíèÿ
íà êîîðäèíàöèþ, à òàêæå èãðû, â
õîäå êîòîðûõ îíè àêòèâèçèðóþò
ñâîå âíèìàíèå, âûïîëíÿþò äâè-
æåíèÿ â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ,
ïåðåñòðîåíèÿ, äåéñòâóþò ïî îä-
íîìó è â ãðóïïå.

Äîøêîëüíèêè, èñïûòûâàþ-
ùèå òðóäíîñòè â ñàìîñòîÿòåëü-
íîì ñâîáîäíîì ïåðåìåùåíèè,
òàêæå ñòàíîâÿòñÿ íåïðåìåííû-
ìè ó÷àñòíèêàìè íàðîäíûõ èãð.
Â òàêèõ èãðàõ, êàê «Çàìðè» (ñ ìíî-
æåñòâîì âàðèàíòîâ) èëè «Ìîðå
âîëíóåòñÿ», âñå äåòè ïðèíèìàþò
ðàâíîå ó÷àñòèå, à èãðû, òðåáóþ-
ùèå áûñòðîòû, ëîâêîñòè, õîðî-
øåé êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ìû
îðãàíèçóåì òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû äåòè ñ âûðàæåííûìè íàðó-
øåíèÿìè äâèãàòåëüíîé ñôåðû
ìîãëè ïðèíÿòü ïîñèëüíîå ó÷àñ-
òèå. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëÿåò
êàæäîìó ðåáåíêó ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ ÷àñòüþ áîëüøîãî äåòñêîãî
êîëëåêòèâà è â òî æå âðåìÿ ïðî-
ÿâèòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü è
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.

Â íàðîäíûõ èãðàõ äîøêîëü-
íèêè ó÷àòñÿ ñîïåðåæèâàòü è
ïîìîãàòü òîâàðèùàì, íàõîäèòü
âûõîä èç ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé,
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ðå-
øåíèÿ è èñïîëíÿòü èõ, ïðîÿâ-
ëÿòü èíèöèàòèâó, ÷òî íåîáõîäè-
ìî äëÿ ïîäãîòîâêè äåòåé ñ íàðó-
øåíèÿìè ÎÄÀ ê óñïåøíîé
èíòåãðàöèè.

Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ ÷èòà-
òåëåé ñöåíàðèé èãðîâîãî ìóçû-

Народные игры
в работе с детьми с особыми
образовательными потребностями
КАРАВАЕВА Л.Г.,
музыкальный руководитель ГОУ д/с № 624, Москва
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êàëüíîãî äîñóãà, â êîòîðîì ñ
óäîâîëüñòâèåì ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå íàøè âîñïèòàííèêè è èõ
ðîäèòåëè.

Играем, играем,
всех потешаем!

Музыкальный досуг

Â å ä ó ù è é. Ïîçäíÿÿ îñåíü íà
Ðóñè � ýòî ñáîð óðîæàÿ è ïîðà
ðàçâåñåëûõ çàáàâ, ïîñèäåëîê, ñâà-
äåá. Íàðîä ñëîæèë ìíîãî ïîñëî-
âèö è ïîãîâîðîê îá ýòîì âðåìå-
íè ãîäà. Íàçîâèòå íåêîòîðûå èç
íèõ.

Ä å ò è. Âåñíà ïðèøëà öâåòà-
ìè, à îñåíü ñíîïàìè. Âåñíà
êðàñíà, äà õîëîäíà, à îñåíü äîæ-
äëèâà, äà ñûòíà. Îñåíü � ïåðå-
ìåí âîñåìü.

Â å ä ó ù è é. Äàâàéòå ñåãîäíÿ
çäåñü óñòðîèì èãðèùå. Âñå ñî-
ãëàñíû?

Äåòè è ãîñòè îòâå÷àþò.

Ñîáèðàéñÿ, íàðîä,
Äà ïîéäåì â õîðîâîä!

Äåòè ñòîÿò, âçÿâøèñü çà ðóêè.
Ïîä ëèðè÷åñêóþ ðóññêóþ íàðîä-
íóþ ìåëîäèþ îíè äâèãàþòñÿ çà
âçðîñëûì ïî çàëó «çìåéêîé», çàòåì
ïî êðóãó, âûïîëíÿþò, ïîâòîðÿÿ äâè-
æåíèÿ çà ïåäàãîãîì, ïðèòîïû è
ïðèõëîïû. Ñ îêîí÷àíèåì ìóçûêè
îñòàíàâëèâàþòñÿ, ïîâåðíóâøèñü ê
ãîñòÿì.

1 - é  ð å á å í î ê

Âäîëü äåðåâíè â êîíåö
Øåë óäàëûé ìîëîäåö.
Ñîêîëîì ïðîëåòàë,
Ñîëîâüåì ïðîñâèñòàë.

2 - é  ð å á å í î ê. Äà êòî æå
ýòî?

1 - é  ð å á å í î ê. Äà ýòî Âàíÿ!

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ èãðà
«Áàðàøåíüêè»

(èãðà ñî ñëîâîì)

Äåòè, âçÿâøèñü çà ðóêè, îáðàçó-
þò êðóã. Â ñåðåäèíå âîäÿùèé �
Âàíÿ.

Áàðàøåíüêè, êðóòîðîæåíüêè,

Äåòè, âçÿâøèñü çà ðóêè, èäóò ïî
êðóãó.

Ïî ãîðàì õîäèëè,
Ïî ëåñàì áðîäèëè.

Ðóêè íà ïîÿñå, òîïàþùèì øàãîì
èäóò ïî êðóãó.

Â ñêðèïî÷êó èãðàëè,
Âàíþ ïîòåøàëè.

Îñòàíàâëèâàþòñÿ, ïîâîðà÷èâàþò-
ñÿ â êðóã ëèöîì, èìèòèðóþò èãðó íà
ñêðèïêå.

Âàíÿ, Âàíÿ-ïðîñòîòà

Ðóêàìè ïîêàçûâàþò íà Âàíþ.

Êóïèë ëîøàäü áåç õâîñòà.

Óïèðàþòñÿ êóëà÷êàìè â áîêà.
Âûïîëíÿþò ïðóæèíêè ñ ïîâîðî-
òàìè.

Ñåë çàäîì íàïåðåä

Ïðûæêîì ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ëè-
öîì èç êðóãà.

È ïîåõàë â îãîðîä.

Âûïîëíÿþò ïðóæèíêè, ðóêè äåð-
æàò «ïîâîäüÿ».

Ñ îêîí÷àíèåì òåêñòà Âàíÿ äîãî-
íÿåò äåòåé, îíè óáåãàþò íà ìåñòà.
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3 - é  ð å á å í î ê

Â êðóãó ìîëîäåö ãóëÿåò,
Ñåáå ïàðó âûáèðàåò.

4 - é  ð å á å í î ê

Ëèçàâåòó � ïî ñîâåòó.

5 - é  ð å á å í î ê

À Íàñòàñüþ � ïî ñîãëàñüþ.

6 - é  ð å á å í î ê

ß Àëåíóøêó ëþáëþ,
Øåëêîâûé ïëàòîê êóïëþ �
Ñòî ðóáëåé çàïëà÷ó.

Ä å ò è  (âìåñòå)

Ñòî ðóáëåé íàì íèïî÷åì �
Ãóëÿé, äåâêà, ñ ìîëîäöîì!

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ èãðà
«Ñåëåçåíü»

(èãðà ñî ñëîâîì)

Äåòè, âçÿâøèñü çà ðóêè, îáðà-
çóþò êðóã. Â ñåðåäèíå âîäÿ-
ùèé � Ñåëåçåíü. Èäóò ïî êðóãó
âïðàâî, âîäÿùèé � ïî êðóãó
âëåâî.

Ä å ò è  (âìåñòå)

Ñåëåçåíü óòêó äîãîíÿë,
Ìîëîäîé ñåðó äîãîíÿë.
Õîäè, óòèöà, äîìîé,
Õîäè, ñåðàÿ, äîìîé.
Ó òåáÿ ñåìåðî äåòåé,
Âîñüìîé ñåëåçåíü,
À äåâÿòàÿ � ñàìà.
Ïîöåëóé ñêîðåé ìåíÿ!

Ñ ïîñëåäíèì ñëîâîì Ñåëåçåíü
îñòàíàâëèâàåòñÿ ïåðåä äåâî÷êîé.
Îíà óáåãàåò îò íåãî çà ñïèíû
äåòåé ïî êðóãó. Ñåëåçåíü äîãîíÿ-
åò Óòî÷êó. Óòî÷êà ñòàðàåòñÿ óáå-

æàòü è âåðíóòüñÿ íà ñâîå ìåñòî.
Åñëè Ñåëåçåíü ëîâèò Óòî÷êó,
âåäåò åå â öåíòð êðóãà è öåëóåò
â ùå÷êó.

Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ íåñêîëüêî ðàç.

Ð å á å í î ê

Ïîñûëàëè ìîëîäèöó
Ïîä ãîðóøêó ïî âîäèöó.
À âîäèöà äàëåêî,
À âåäåðêî âåëèêî.

Ñîðåâíîâàíèå
«Êàêàÿ êîìàíäà áûñòðåå
ïåðåíåñåò âåäðà ñ âîäîé»

Ó÷àñòâóþò äâå êîìàíäû ïî
÷åòûðå ÷åëîâåêà. Äåòÿì ïðåäëà-
ãàþò ïåðåíåñòè âîäó â èãðóøå÷-
íûõ âåäåðêàõ: êòî áûñòðåå è íå
ðàñïëåùåò.

Ñîðåâíîâàíèå
«Ñòóêíè â áóáåí»

Â å ä ó ù è é. Åñòü ñòàðèííàÿ
ðóññêàÿ çàáàâà: çàáðàòüñÿ ââåðõ
ïî ñòîëáó è ñíÿòü ïðèç. Ñòîëáà
íåò, åñòü ñòåíêà (øâåäñêàÿ), ïî
êîòîðîé íàäî çàëåçòü è ñòóêíóòü
â áóáåí.

Â ñîðåâíîâàíèè ó÷àñòâóþò äâà
êîìàíäû ïî ÷åòûðå ÷åëîâåêà. Ïî
ñèãíàëó äåòè áåãóò ê øâåäñêîé
ñòåíêå, ëåçóò ââåðõ è ñòó÷àò â
ïðèâÿçàííûé íà ëåíòó áóáåí,
çàòåì ñïóñêàþòñÿ è âîçâðàùàþò-
ñÿ ê ñâîåé êîìàíäå, ïåðåäàþò
ýñòàôåòó ñëåäóþùåìó ó÷àñòíèêó.

Â å ä ó ù è é

Ó íàñ ñåãîäíÿ âåñåëî!
Ãóëÿé, êîìó ãóëÿåòñÿ,
Èãðàé, êîìó èãðàåòñÿ!
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Ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Áàáóøêà-êåëåéíèöà»

Óæ òû, áàáóøêà-êåëåéíèöà,
Çîëîòàÿ ðóêîäåëüíèöà,

Äåòè ñöåïëÿþò ðóêè â «çàìîê»,
âðàùàþò áîëüøèìè ïàëüöàìè. Äåëà-
þò «ìîòîð÷èê» ðóêàìè.

Â ðåøåòå äà âîäó
íàøèâàëà,

Ðàñòîïûðèâ ïàëüöû, äâèãàþò ðó-
êàìè âïåðåä-íàçàä.

Â ñàïîãå ëàïøó
âûêðàøèâàëà,

Ïðîâîäÿò êóëàêàìè ïî áåäðàì
ââåðõ-âíèç.

Òîïîðîì òðàâó âûêàøèâàëà.

Ðåáðîì ëàäîíè ïðîâîäÿò ìåæäó
ðàñòîïûðåííûìè ïàëüöàìè äðóãîé
ðóêè.

Ó âîðîíû ìàñëî
ñïðàøèâàëà.

Öåïëÿþò áîëüøèå ïàëüöû ðóê
äðóã çà äðóãà, ìàøóò ëàäîíÿìè, êàê
êðûëüÿìè.

Íà ïîëàòÿõ ñòîãà ñìåòûâàëà

Ïîäíèìàÿñü íà íîñî÷êàõ ââåðõ,
òðóò ëàäîíÿìè äðóã î äðóãà.

È ñàìà îòòóäà ñëåòûâàëà.

Âûïîëíÿþò «òàðåëî÷êè» �
ñêîëüçÿùèå õëîïêè ëàäîíÿìè âíèç
è â êîíöå õëîïîê.

Âûáåãàåò Ê î ç à.

Ê î ç à

Ìå-å, ìå-å! Êàïóñòà â îãîðîäå,
Äà íå çàéäåøü ïðè íàðîäå!

Èãðà «Íèêàíîðèõà»* (ïîä
ðóññêóþ íàðîäíóþ ìåëîäèþ)

Ð å á å í î ê

Ìû âåñåëûå ðåáÿòà.
Ñîáåðåìñÿ â òðè êðóæêà.
Ïîèãðàåì è ïîïëÿøåì,
Èãðà íàøà õîðîøà!

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ èãðà
«Øàòåð»

Äåòè âñòàþò âîêðóã òðåõ ñòó-
ëüåâ, íà êàæäîì èç êîòîðûõ ðàñ-
êèíóò êðàñèâûé áîëüøîé ïëà-
òîê, âñå ïëàòêè ðàçíûå.

Çâó÷èò ïëÿñîâàÿ ðóññêàÿ íà-
ðîäíàÿ ìåëîäèÿ. Äåòè âîäÿò õî-
ðîâîä âîêðóã êàæäîãî ïëàòêà.
Ïîñòåïåííî ñîáèðàþòñÿ â îá-
ùèé õîðîâîä è âîäÿò åãî. Â ýòî
âðåìÿ ïëàòêè ìåíÿþò ìåñòàìè.
Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî íóæíî áû-
ñòðî ñîáðàòüñÿ ó ñâîåãî ïëàòêà è
ïîäíÿòü åãî íàä ãîëîâîé, êàê øà-
òåð, ðàñòÿíóâ çà óãëû.

Ä å ò è  (âìåñòå)

Ýõ, ÷àé, ÷àé, ÷àé!
Óæ òû, êóìóøêà, âñòðå÷àé!
Ïðèáàóòî÷êîé âñòðå÷àé!
Íå êðàñíà èçáà óãëàìè,
À êðàñíà ïèðîãàìè!

Ð å á å í î ê  (êðè÷èò). ×àé
ïèòü � íå äðîâà ðóáèòü!

Òàíåö «Îæèâøèå èãðóøêè»
(ìóç. Ñ. Ëûñåíêî)**

* Ôîëüêëîðíûå ïðàçäíèêè äëÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà «Ãóñëè çâîí÷àòûå» / Ñîñò.. Ñ.È. Ìåð-
çëÿêîâà, Å.Þ. Êîìàëüêîâà. Ì., 2001.

** Ñóâîðîâà Ò.È. Òàíöåâàëüíàÿ ðèò-
ìèêà � 4. ÑÏá., 2006
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Ïåñíÿ «Ðóññêèé ÷àé» (ñë. è ìóç.
À.Ã. Ôðîëîâîé)*

Â å ä ó ù è é

Òàðû-áàðû, ðàñòàáàðû,
Âûïüåì ÷àé èç ñàìîâàðà�

* Ôðîëîâà À.Ã. Ïåñíÿ «Ðóññêèé
÷àé» // Êîëîêîëü÷èê. 2000. ¹ 19.

Ñ áóáëèêàìè âêóñíûìè,
Ïèðîãàìè ðóññêèìè.
Ãîñòÿì íàøèì � ãëóáîêèé

ïîêëîí,
Ïðèõîäèòå åùå â íàø óþòíûé

äîáðûé äîì!

Ïåíèþ â ìóçûêàëüíîì âîñ-
ïèòàíèè äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà îòâåäåíà âåäóùàÿ ðîëü.
Îáó÷åíèå ïåíèþ � îäíî èç ñà-
ìûõ ñèëüíûõ ñðåäñòâ ýñòåòè÷åñ-
êîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà.
Í.Ã. ×åðíûøåâñêèé ãîâîðèë, ÷òî
ïåíèå � åñòåñòâåííàÿ ïîòðåá-
íîñòü ÷åëîâåêà è íåîáõîäèìî
äëÿ âûðàæåíèÿ åãî ÷óâñòâ [4].
Ïåñíÿ ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó íå
òîëüêî âûðàçèòü ÷óâñòâà, ïåðå-
äàòü ñâîå âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå,
íî è âûçâàòü ó äðóãèõ ñîîòâåò-
ñòâóþùèé ýìîöèîíàëüíûé îò-
êëèê, ñîçâó÷íûé ñ ïåðåäàâàå-
ìûì íàñòðîåíèåì èñïîëíèòåëÿ.
Èìåííî ïåñíå ïðèíàäëåæèò
ðîëü «äóøåâíîãî êàòàëèçàòîðà».
«�Â ïåñíå åñòü íå÷òî âîñïèòûâà-
þùåå äóøó è, â îñîáåííîñòè,
÷óâñòâî», � ïèñàë Ê.Ä Óøèí-
ñêèé [1].

Â ïåíèè óñïåøíî ôîðìèðó-
åòñÿ êîìïëåêñ ìóçûêàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé: ýìîöèîíàëüíàÿ
îòçûâ÷èâîñòü íà ìóçûêó, ëàäî-
âîå ÷óâñòâî, ìóçûêàëüíî-ñëóõî-
âûå ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷óâñòâî ðèò-
ìà [1].

Ãîëîñ ðåáåíêà � åñòåñòâåí-
íûé èíñòðóìåíò, êîòîðûì îí
îáëàäàåò ñ ðàííèõ ëåò. Âîò ïî÷å-
ìó ïåíèå âñå âðåìÿ ïðèñóòñòâóåò
â åãî æèçíè, çàïîëíÿåò åãî äîñóã,
ïîìîãàåò îðãàíèçîâûâàòü òâîð-
÷åñêèå, ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû.

Ìû áû õîòåëè ïîäåëèòüñÿ ñ
êîëëåãàìè ãîëîñîâûìè èãðàìè,
ïîÿâèâøèìèñÿ â ïðîöåññå ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ðàáîòû: ðàñïåâàíèå,
ðàçâèòèå íàâûêîâ èíòîíèðîâà-
íèÿ, ïåíèÿ â óíèñîí, ëàäîâîãî
ñëóõà, ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ, äèê-
öèè, äèàïàçîíà ãîëîñà, ýìîöèî-
íàëüíîñòè, òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé.

×òî æå òàêîå «ãîëîñîâàÿ èãðà»?
Ýòî ñòèõè, ñ êîòîðûìè ìîæíî íå

Учимся петь, играя
ВОЛОГДИНА Э.А.,
музыкальный руководитель МАДОУ д/с № 86, г. Сыктывкар
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òîëüêî èãðàòü, íî è ïðîïåâàòü èõ.
Ëþáûå ëè ñòèõè ìîãóò ñòàòü ãî-
ëîñîâîé èãðîé? Ïðåæäå âñåãî
ýòî òå ñòèõè, ãäå åñòü ïåðñîíàæè,
æèâîòíûå, ïòèöû, íàñåêîìûå,
êîòîðûõ ìîæíî èçîáðàæàòü ãî-
ëîñîì.

Â íåïðèíóæäåííîé èãðå ñâî-
èì ãîëîñîì ó ðåáåíêà ðàçâèâà-
þòñÿ âîêàëüíî-ïåâ÷åñêèå íàâû-
êè, îí èçáàâëÿåòñÿ îò äåòñêîé
ñòåñíèòåëüíîñòè, íåóâåðåííîñòè
â ñåáå, áîÿçíè ïóáëè÷íîãî âû-
ñòóïëåíèÿ.

Ãîëîñîâàÿ èãðà
«Æèçíü æóêà»

ß íåìíîæêî ïîæóææó:
Æ-æ-æ-æ.

Äåòè æóææàò íà ëþáîé íîòå, â
îïðåäåëåííîé òîíàëüíîñòè, â çàâè-
ñèìîñòè îò çàäà÷è, ïîñòàâëåííîé
ïåäàãîãîì.

Çâîíêî ïåñåíêó ñïîþ:
Æó-æó-æó-æó-æó.

Âûïîëíÿþò ïîñòóïåííîå äâèæå-
íèå ââåðõ è âíèç â îïðåäåëåííîé
òîíàëüíîñòè.

È íà äåðåâî âçëå÷ó:
Æó-æó-æó-æó.

Èñïîëíÿþò ãàììó Cdur èëè
Ddur ââåðõ.

Òàì íåìíîæêî îòäîõíó,

Äåëàþò ãëóáîêèé âäîõ è âûäîõ
èëè ëþáîå óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
äûõàíèÿ.

À ïîòîì ÿ ïîæóþ.

Äåëàþò ðòîì æóþùèå äâèæåíèÿ.

Ïîæåâàâ, ñïóùóñü íà çåìëþ

Ãàììó Cdur èëè Ddur èñïîëíÿ-
þò âíèç.

È ñíà÷àëà âñå íà÷íó,
È ñïîêîéíî ïîñèæó.

Ãîëîñîâàÿ èãðà
«Õîð ïòèö»

Êàê-òî ðàç â îäíîé äåðåâíå
Ïòèöû õîðîì ñîáðàëèñü
È âñå âìåñòå, è âñå äðóæíî
Ïåñíè ïåëè, ïðÿì íà áèñ!
Ãóñè ãðîìêî ãîãîòàëè:
«Ãà-ãà-ãà, ãà-ãà-ãà!»
Êóðèöû êóäàõòàëè:
«Êî-êî-êî, êî-êî-êî!»
À öûïëÿòà-ìàëûøàòà
Çàïèùàëè, êàê ìûøàòà:
«Ïè-ïè-ïè, ïè-ïè-ïè!»
À ïåòóõ, âçëåòåâ íà êðûøó,
Ïðîêðè÷àë: «Êó-êà-ðå-êó!»
Óòêè õîðîì, íå ñòåñíÿÿñü,
Êðÿêàëè: «Êðÿ-êðÿ, êðÿ-êðÿ!»
È âñå âìåñòå, è âñå äðóæíî
Ïåëè ïåñíè äî óòðà!

1-é âàðèàíò. Èñïîëíÿòü ãîëî-
ñîâóþ èãðó ñî âñåìè äåòüìè
âìåñòå.

2-é âàðèàíò. Ðàçäåëèòü äåòåé
ïî ïîäãðóïïàì. Êàæäàÿ ãðóïïà
èñïîëíÿåò ñâîþ ïàðòèþ.

3-é âàðèàíò. Ðàñïðåäåëèòü
äåòåé, êòî êàêîé ïòèöåé áóäåò.
Ðåáåíîê äîëæåí ïðèäóìàòü ñâîþ
ìåëîäèþ è ïðîïåòü.

Ïðèìå÷àíèå. Ïàðòèè ïòèö
ìîæíî èçìåíèòü â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, êàêàÿ çàäà÷à ñòîèò ïåðåä
ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì
(ðàñøèðèòü äèàïàçîí, íàó÷èòü
äåòåé èñïîëíÿòü ïîñòóïåííóþ
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ìåëîäèþ ââåðõ èëè âíèç, íà-
ó÷èòü ïåòü íà îäíîì çâóêå
è ò.ä.).

Ëèòåðàòóðà

1. Êîìè ðåñïóáëèêàíñêèé èíñòè-
òóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ è ïåðå-
ïîäãîòîâêè êàäðîâ, ÓÌÊ ê îáðàçî-
âàòåëüíîé ïðîãðàììå «Òåîðåòè÷åñ-
êèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå àñïåêòû
ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äî-

øêîëüíèêîâ». Ñûêòûâêàð, 2006.
2. Ïåòðîâà È.À. Ìóçûêàëüíûå

èãðû äëÿ äîøêîëüíèêîâ. ÑÏá., 2011.
3. Òþòþííèêîâà Ò.Ý. ×òîáû íà-

ó÷èòüñÿ ïåòü, íàäî ïåòü! // Ìóçû-
êàëüíàÿ ïàëèòðà. 2004. ¹ 5.

4. Øîëîìîâè÷ Ñ., Ðóä÷åíêî È.,
Çèíè÷ Ð. Ìåòîäèêà ìóçûêàëüíîãî
âîñïèòàíèÿ â äåòñêîì ñàäó. Êèåâ,
1985.

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Вместе с музыкой»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÎÑÅÍÍÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì
Âûïóñê 3
Àâòîð � Àíòèïèíà Å.À.

Ñáîðíèê âêëþ÷àåò íîâûå ñöåíàðèè îñåííèõ ïðàçäíèêîâ äëÿ
äåòåé 2�7 ëåò. Ïåñíè, ÷àñòóøêè, ñòèõîòâîðåíèÿ, ñöåíêè è
òàíöåâàëüíûå íîìåðà ïîìîãóò îðãàíèçîâàòü âåñåëûå è óâ-
ëåêàòåëüíûå êîíöåðòíûå ïðîãðàììû, ðàçîâüþò ó äåòåé âî-
îáðàæåíèå, ïàìÿòü, ìóçûêàëüíûé âêóñ.

ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ ÈÃÐÛ È ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß
ÄËß ÄÅÒÅÉ 2�3 ËÅÒ
Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì
Àâòîðû � Áóòåíêî Ý.Â., ßêèìåíêî Í.À.

Àâòîðû äåëÿòñÿ îïûòîì ïðîâåäåíèÿ èãð è ðàçâëå÷åíèé ñ
ýëåìåíòàìè ëîãîðèòìèêè è èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ìàòåðè-
àëà äëÿ ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé, òàêèõ êàê êóêîëüíûé òå-
àòð, óòðåííèê è äð. Ïîñîáèå âêëþ÷àåò ñöåíàðèè ñ ýëå-
ìåíòàìè ëîãîðèòìèêè è òåàòðàëèçîâàííûå ìóçûêàëüíî-
ëîãîðèòìè÷åñêèå ðàçâëå÷åíèÿ.

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî ïðèîáðåñòè â íàøåì Öåíòðå îáðàçîâàòåëüíîé
êíèãè èëè çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.



70 Мастер-класс ¹ 9/2012

Ñèñòåìà ìóçûêàëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ â ÐÔ
ôîðìèðîâàëàñü â óñëîâèÿõ ìíî-
ãîíàöèîíàëüíîãî ãîñóäàðñòâà.
Ïðîñòðàíñòâî ìåæêóëüòóðíîãî
äèàëîãà ñóùåñòâîâàëî è ðàçâè-
âàëîñü êàê íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî XX â.
Â ìóçûêàëüíîì ðàçâèòèè äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìåæêóëü-
òóðíûé äèàëîã � ýëåìåíò ñîäåð-
æàíèÿ îáðàçîâàíèÿ è ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòû ñ ïåðâûõ äíåé
ñóùåñòâîâàíèÿ ìóçûêàëüíîãî
âîñïèòàíèÿ â äåòñêîì ñàäó. Â ñè-
ñòåìå èçíà÷àëüíî çàëîæåíû
ìåõàíèçìû ïðèîáùåíèÿ ê
ìîíî- è ìóëüòèêóëüòóðíîé ñðå-
äå, ãîòîâíîñòü ê ìåæêóëüòóðíî-
ìó äèàëîãó, êîììóíèêàöèè, ïðî-
ÿâëåíèþ òîëåðàíòíîñòè.

Íà ïðîòÿæåíèè XX â. ñ íà÷à-
ëîì ñòàíîâëåíèÿ ñèñòåìû ìó-
çûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ ïðîáëåìà äèàëîãà
êóëüòóð ñòàâèëàñü â êîíòåêñòå
èíòåðíàöèîíàëèçìà è îçíàêîì-
ëåíèÿ ñ ìóçûêàëüíîé êóëüòóðîé
íàðîäîâ ÑÑÑÐ. Ðàññìîòðèì
îäèí ïðèìåð. Â 1927 ã. ê ïðàçä-
íîâàíèþ 10-ëåòèÿ Âåëèêîé Îê-

òÿáðüñêîé ñîöèàëèñòè÷åñêîé
ðåâîëþöèè äëÿ äåòñêèõ ñàäîâ
áûëè ïîäãîòîâëåíû ìåòîäè÷åñ-
êèå ðåêîìåíäàöèè, âûïóùåíû
ìóçûêàëüíûå ñáîðíèêè. Ïîä
ðåäàêöèåé èçâåñòíûõ ïåäàãîãîâ
ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ
Ò.Ñ. Áàáàäæàí è Í.À. Ìåòëîâà
âûøåë â ñâåò ñáîðíèê «Ðèòìè÷åñ-
êèå èãðû è ïîñòàíîâêè ê 10-é
ãîäîâùèíå Îêòÿáðÿ» [1; 9].
Ïðàêòè÷åñêèì ðàáîòíèêàì ðå-
êîìåíäîâàëèñü òðè òèïà òåìà-
òè÷åñêèõ ñöåíàðèåâ ïðàçäíè-
êîâ. Îñíîâà îäíîãî èç ïðèìåð-
íûõ âàðèàíòîâ ïðàçäíèêà �
òåìà åäèíåíèÿ äåòåé ðàçëè÷-
íûõ íàöèîíàëüíîñòåé ÑÑÑÐ è
âñåãî ìèðà «íà ïî÷âå îêòÿáðÿò-
ñêîãî äâèæåíèÿ» [9].

Â ñåðåäèíå ÕÕ â. ìåæêóëüòóð-
íûé äèàëîã îñóùåñòâëÿëñÿ è íà
óðîâíå îáìåíà ïåäàãîãè÷åñêèì
îïûòîì îðãàíèçàöèè äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñåêòîð ÍÈÈ
õóäîæåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, à
çàòåì è ëàáîðàòîðèÿ ÍÈÈ äî-
øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ, âîç-
ãëàâëÿåìûå Í.À. Âåòëóãèíîé,
çàíèìàëèñü ðàñïðîñòðàíåíèåì
îòå÷åñòâåííûõ íàó÷íûõ äîñòè-
æåíèé ïî âîïðîñàì ìóçûêàëü-
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художественного образования» Российской академии
образования, Москва
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íîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ
çà ðóáåæîì. Â ñîâìåñòíîå ñî-
òðóäíè÷åñòâî áûëè âîâëå÷åíû
ó÷åíûå Áîëãàðèè, Âåíãðèè, Ãðå-
öèè, ÑÑÑÐ, ×åõîñëîâàêèè è äðó-
ãèõ ñòðàí. Ðàáîòû ñîâåòñêèõ
ó÷åíûõ ïåðåâåäåíû íà áîëãàð-
ñêèé, ÷åøñêèé, ïîëüñêèé, íåìåö-
êèé, ôðàíöóçñêèé, àíãëèéñêèé,
èñïàíñêèé ÿçûêè. Ñîâðåìåííûå
èññëåäîâàòåëè äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ îòìå÷àþò âêëàä
Í.À. Âåòëóãèíîé â ðàçâèòèå
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñâî-
èõ ñòðàí. Íà ýòî óêàçûâàåò
Ñ.Ã. Âû÷åâà, àíàëèçèðóÿ ðîëü
ñîâåòñêîãî îïûòà â ñòàíîâëå-
íèè ñèñòåìû äîøêîëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ â Áîëãàðèè [3].

Â ÑÑÑÐ èçäàâàëèñü ñáîðíèêè
çàðóáåæíûõ ïåñåí è èãð äëÿ äå-
òåé ìëàäøåãî âîçðàñòà. Ñðåäè
íèõ: «Çîëîòûå âîðîòà» (÷åøñêèå
íàðîäíûå èãðû ñ ïåíèåì), «Ìà-
ëåíüêàÿ ðûáêà» (÷åøñêèå, ñëî-
âàöêèå, ìîðàâñêèå ïåñíè),
«Ïðàçäíèê óðîæàÿ» (âåíãåðñêèå
ïåñíè), «Ãóñÿòà» è «Øàãàé âïåðåä,
øàãàé!» (ñáîðíèêè ïåñåí ðàçíûõ
ñòðàí) [4�7; 10]. Í.À. Âåòëóãèíà,
êàê ñîñòàâèòåëü, ïðîâåëà áîëü-
øóþ ìóçûêàëüíî-èññëåäîâà-
òåëüñêóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ ðà-
áîòó ïî ïîäáîðó âîêàëüíûõ ïðî-
èçâåäåíèé, ñ êîìïîçèòîðàìè è
ïîýòàìè. Â ñáîðíèêè âîøëè àâ-
òîðñêèå è íàðîäíûå ïåñíè â
îáðàáîòêå Ò. Ïîïàòåíêî, Ì. Ðàóõ-
âåðãåðà, Ô. Çðíî è äð. Ïåðåâîäû
è ðóññêèå òåêñòû � Í. Íàéäåíî-
âîé, Ì. Äîëèíîâà, Ì. Êðàâ÷óêà,

À. Êóçíåöîâîé è äð. Äëÿ óäîâëå-
òâîðåíèÿ ñïðîñà êàæäûé èç
ñáîðíèêîâ ïåðåèçäàâàëñÿ. Êðà-
ñî÷íûå íîòû ìîãëè èñïîëüçî-
âàòüñÿ äëÿ ñîâìåñòíîãî ñ äåòüìè
äîìàøíåãî ìóçèöèðîâàíèÿ.

Íà ðóáåæå 50�60-õ ãã. ÕÕ â.
ïåäàãîãè-ìóçûêàíòû è äåòè ïî-
çíàêîìèëèñü ñ ïåñíÿìè Àíãëèè,
Âåíãðèè, Ãåðìàíèè, Èíäîíåçèè,
Ìîðàâèè, Íîðâåãèè, Ïîëüøè,
Ñëîâàêèè, Ôèíëÿíäèè, Ôðàíöèè,
×åõèè, ßïîíèè. Ïðîèçâåäåíèÿ
íàöèîíàëüíîé âîêàëüíîé ìóçû-
êè îáîãàòèëè ñîäåðæàíèå ìóçû-
êàëüíûõ çàíÿòèé: äîñòóïíûå
äåòÿì îáðàçû, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
âîçðàñòíûì òåññèòóðíûì âîç-
ìîæíîñòÿì ãîëîñà ìåëîäèÿ, âû-
ñîêîå õóäîæåñòâåííîå êà÷åñòâî
òåêñòîâ è àðàíæèðîâîê. Ìíîãèå
ïåñíè ñòàëè ïîïóëÿðíûìè, íà-
ïðèìåð: «Ãóñÿòà», «Ìèøêà ñ êóê-
ëîé ïëÿøóò ïîëå÷êó», «Áîëòóø-
êè», «Êîëûáåëüíàÿ» («Æìóðÿò
ãëàçêè�»), «Ïå÷ü óïàëà», «Ëþäè
ðàáîòàþò», «Òàíåö» («Â ëàïêó
øìåëü áåðåò ñìû÷îê�»), «Ìàëü-
÷èê-çàìàðàøêà» è äð. Íåêîòîðûå
èç íèõ âîøëè â ïðîãðàììó ïî
ìóçûêå äëÿ íà÷àëüíîé øêîëû
Ä.Á. Êàáàëåâñêîãî.

Ñèñòåìà ìóçûêàëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ â íîâîé (íà òîò èñòîðè-
÷åñêèé ïåðèîä) ïðîãðàììå âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà (1962),
íîâûå ñáîðíèêè íåðåäêî âûçû-
âàëè äèñêóññèþ. Í.À. Âåòëóãèíà
îòâå÷àëà îïïîíåíòàì, îáúÿñíÿÿ
ñâîþ íàó÷íóþ ïîçèöèþ.
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Â 1964 ã. áûëà îïóáëèêîâàíà
ñòàòüÿ «Èãðû ñ ïåíèåì» áåç óêà-
çàíèÿ àâòîðà. Â íåé åùå ðàç íà-
ïîìèíàëîñü ìóçûêàëüíûì ðóêî-
âîäèòåëÿì î ïîëüçå òàêèõ èãð,
âîçìîæíîñòÿõ èõ èñïîëüçîâàíèÿ
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè è íà çà-
íÿòèÿõ. Â ñàìîì êîíöå ñòàòüè àâ-
òîð àíàëèçèðîâàë ñáîðíèê ÷åø-
ñêèõ íàðîäíûõ èãð ñ ïåíèåì
«Çîëîòûå âîðîòà», ñîñòàâëåííûé
Í.À. Âåòëóãèíîé [5]. Âûñêàçûâà-
ëàñü êðèòèêà ñîäåðæàíèÿ ñáîð-
íèêà, ðàññêàçûâàþùåãî î íåèí-
òåðåñíîì äëÿ äîøêîëüíèêîâ
«ñòàðîì áûòå». Èç 16 ïðîèçâåäå-
íèé àâòîð ñòàòüè îòìå÷àë êàê
äîñòóïíûå äîøêîëüíèêàì òîëü-
êî äâà, íî è â íèõ òðåáîâàëîñü
èçìåíèòü ìåëîäèþ, ñîäåðæàíèå
èãðû, èíñòðóìåíòîâêó. Óêàçàí-
íûå äâà ïðîèçâåäåíèÿ â ïåðåðà-
áîòêå àíîíèìà ïðèâîäèëèñü êàê
íîòíûå ïðèìåðû.

Ñ íåêîòîðîé äîëåé óâåðåííî-
ñòè ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
àâòîð ñòàòüè ïðèíàäëåæàë ê
ìåòîäè÷åñêîé øêîëå ïåðâîé
òðåòè XX â., ò.å. ïåðèîäó ñòàíîâ-
ëåíèÿ ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé. Òîãäà îùóùàëñÿ íåäîñòà-
òîê â êâàëèôèöèðîâàííûõ ìóçû-
êàëüíûõ ðóêîâîäèòåëÿõ (äîëæ-
íîñòü ââåäåíà â 1944 ã.). Â ïåðâûå
ãîäû ñîâåòñêîé âëàñòè â çíà÷è-
òåëüíîì êîëè÷åñòâå äåòñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé ìóçûêàëüíûì ðàçâè-
òèåì äåòåé çàíèìàëèñü âîñïèòà-
òåëè, ïîýòîìó ìóçûêàëüíûé
ìàòåðèàë ïðåäëàãàëñÿ â îáëåã-
÷åííîé àðàíæèðîâêå.

×åðåç ïîëãîäà Í.À. Âåòëóãè-
íà â ñîàâòîðñòâå ñ Î.À. Àïðàê-
ñèíîé îïóáëèêîâàëè ñòàòüþ
«Î íàðîäíîì òâîð÷åñòâå â äåò-
ñêîì ñàäó», â êîòîðîé àêöåíòè-
ðîâàëè âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà
ñâîèõ íàó÷íûõ ïîçèöèÿõ. Óêà-
çûâàëîñü, ÷òî íàðîäíûå ïåñíè
ïîçâîëÿþò äåòÿì çíàêîìèòüñÿ
ñ íîâûìè õóäîæåñòâåííûìè
îáðàçàìè, «ðàñêðûâàþò ïåðåä
ðåáåíêîì ìíîãèå ñòîðîíû îê-
ðóæàþùåé åãî æèçíè, îáîãàùà-
þò åãî ìûñëè è ÷óâñòâà» [2].
×åøñêèå íàðîäíûå ïåñíè èç
ñáîðíèêà ñîäåðæàò íå «ñòàðûé
áûò», à îáðàçû äåòñêèõ çàáàâ,
ñêàçîê, çíàêîìÿò ñ òðóäîâûìè
äåéñòâèÿìè.

Îñîáåííî ñîêðóøàëèñü ó÷å-
íûå î ìóçûêàëüíîé ïåðåäåëêå
ïåñåí «Çàé÷èê» è «Ïðîãîíèì
êóðèöó» (òåõ äâóõ, ïî ìíåíèþ
àíîíèìà, èíòåðåñíûõ äåòÿì),
íàéäÿ åå íåàäåêâàòíîé îáðàçàì
ïåñíè. Îíè âûðàçèëè íåïîíè-
ìàíèå óêàçàííûõ äåéñòâèé, ïî-
ñêîëüêó, ïî ñóæäåíèþ ñàìîãî
áåçûìÿííîãî àâòîðà, ïåñíè ïðî-
ñòû è äîñòóïíû. Í.À. Âåòëóãèíà
è Î.À. Àïðàêñèíà âûñêàçàëè
óáåæäåíèå, ÷òî íåêîòîðûå ïðî-
èçâåäåíèÿ äåéñòâèòåëüíî íàäî
èçìåíÿòü äëÿ îáëåã÷åíèÿ èñ-
ïîëíåíèÿ èõ äåòüìè. Íî äåëàòü
ýòî íàäî ñ ïðèâëå÷åíèåì ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ êîìïîçèòîðîâ è
ïîýòîâ, ÷òî áûëî ó÷òåíî ïðè ïîä-
ãîòîâêå ñáîðíèêà «Çîëîòûå âîðî-
òà». Ôîðòåïèàííûå îáðàáîòêè
âûïîëíÿë Àí. Àëåêñàíäðîâ, à ðóñ-
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ñêèé òåêñò ïèñàë Â. Âèêòîðîâ.
Ó÷åíûå âûñêàçàëèñü çà òî, ÷òî-
áû ïðè èñïîëíèòåëüñêîé ñëîæ-
íîñòè íàðîäíîé ïåñíè åå íå óï-
ðîùàòü, à ïåðåíîñèòü â ïðîãðàì-
ìó áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà èëè
òðàíñïîíèðîâàòü (åñëè òåññèòó-
ðà íå ñîîòâåòñòâóåò ãîëîñîâûì
âîçìîæíîñòÿì). Äàëåå ïðèâî-
äèëñÿ ìóçûêàëüíûé ðàçáîð «íå-
óäà÷íîé ðåäàêöèè». Â êîíöå
ñòàòüè âûñêàçûâàëèñü îñíîâ-
íûå äîâîäû, ïîäòîëêíóâøèå
Í.À. Âåòëóãèíó è Î.È. Àïðàêñè-
íó îòâåòèòü íà êðèòèêó: «Ïðåä-
ëîæåííóþ íåóäà÷íóþ ðåäàê-
öèþ îáðàáîòîê ìîæíî, êîíå÷íî,
ðàññìàòðèâàòü êàê ÷àñòíûé
ñëó÷àé, íî ïîäîáíûé ïîäõîä ê
ïðîèçâåäåíèÿì íåâåðíî îðèåí-
òèðóåò ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîòíè-
êîâ è ìîæåò èõ íàòîëêíóòü íà
�ñâîáîäíîå� îòíîøåíèå ê ìó-
çûêàëüíîìó òåêñòó (êàê íàðîä-
íîìó, òàê è àâòîðñêîìó)» [2].
Ýòè îïàñåíèÿ áûëè îáîñíîâàí-
íûìè.

Â òå÷åíèå ÕÕ â. âåëàñü ðàáîòà
ïî ñîçäàíèþ ìåòîäèêè ñëóøà-
íèÿ ìóçûêè äåòüìè 1�7 ëåò,
ïîäáîðó ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâå-
äåíèé. Ýòîò ðàçäåë ìóçûêàëüíîãî
âîñïèòàíèÿ ïðåòåðïåë íàèáîëü-
øèå èçìåíåíèÿ è â ìåòîäèêå, è,
îñîáåííî, â ðåïåðòóàðå.

Çàäà÷è ðàçäåëà «Ñëóøàíèå
ìóçûêè», à âìåñòå ñ íèìè è ïîä-
õîäû ê ìåæêóëüòóðíîìó âçà-
èìîäåéñòâèþ â ýòîì âèäå äåò-
ñêîé ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ðàçâèâàëèñü è ñîâåðøåíñòâîâà-

ëèñü âìåñòå ñ ñèñòåìîé ìóçû-
êàëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Ñîâðå-
ìåííûé ó÷åíûé Î.Ï. Ðàäûíîâà
ñòàâèò âîïðîñ î ôîðìèðîâàíèè
ó äåòåé îñíîâ ìóçûêàëüíîé
êóëüòóðû, îñâîåíèè èìè êóëü-
òóðíîãî íàñëåäèÿ, âîñïèòàíèè
÷åëîâåêà, ñïîñîáíîãî «ïðèóìíî-
æàòü öåííîñòè ðîäíîé è ìèðî-
âîé êóëüòóðû» [8]. Òàê, â åå àâ-
òîðñêîé ïðîãðàììå «Ìóçûêàëü-
íûå øåäåâðû» ãëàâíûé ìåòîä �
ñðàâíåíèå ïðîèçâåäåíèé ñ íà-
ðàñòàíèåì ïðîáëåìíîñòè îò
ÿðêîãî êîíòðàñòà äî îòòåíêîâ
ñîïîñòàâëÿåìîãî ÿâëåíèÿ. Íà-
ïðèìåð, ñëóøàÿ è ñîïîñòàâëÿÿ,
íàïîëíåííûå ÿðêèì íàöèî-
íàëüíûì êîëîðèòîì, «Öûãàí-
ñêóþ ìåëîäèþ» À. Äâîðæàêà è
«Ìåëîäèþ» Ï.È. ×àéêîâñêîãî,
äåòè óçíàþò, ÷òî äàííûé æàíð
èìååò íåçàâèñèìûå îò êóëüòóð-
íûõ òðàäèöèé îñîáåííîñòè ìó-
çûêàëüíîãî èçëîæåíèÿ.

Íà çàíÿòèÿõ â ñîâðåìåííûõ
ÄÎÓ äåòè ñëóøàþò è èñïîëíÿþò
ìóçûêó êîìïîçèòîðîâ ðàçíûõ
ñòðàí. Îíè óçíàþò, ÷òî Ë. Áåòõî-
âåí � íåìåöêèé êîìïîçèòîð, à
Ô. Øîïåí � ïîëüñêèé. Íî ñî-
äåðæàíèå èõ ïðîèçâåäåíèé íå
ÿâëÿåòñÿ ñóãóáî íàöèîíàëüíûì.
Òðàäèöèè ïðåëîìëÿþòñÿ ÷åðåç
ëè÷íîå ìèðîâîñïðèÿòèå êîìïî-
çèòîðà. Ìóçûêà íåñåò îòïå÷àòîê
èñòîðè÷åñêîé ýïîõè, ñîöè-
àëüíûõ óñòîåâ è ïîòðÿñåíèé.
Ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ
àíàëèçèðóþòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ
öåííîñòåé, ïðèñóùèõ âñåì êóëü-
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òóðàì: äîáðîòà, îòçûâ÷èâîñòü,
÷åñòíîñòü è äð. Çíàêîìÿñü ñ ìó-
çûêîé, äåòè âîñïðèíèìàþò åå
óíèâåðñàëüíîå è íàöèîíàëüíîå
ñîäåðæàíèå, ïîñòèãàÿ òî, ÷òî äëÿ
ìóçûêè âñåõ íàðîäîâ õàðàêòåð-
íû ñõîæèå ýìîöèè è ÷óâñòâà,
ñðåäñòâà âûðàçèòåëüíîñòè, èíòî-
íàöèè. Îíà ìîæåò áûòü ðàäîñò-
íîé, ñîñðåäîòî÷åííîé, âçâîëíî-
âàííîé ó êîìïîçèòîðîâ ëþáîé
ñòðàíû, êóëüòóðû, íàöèîíàëüíî-
ñòè. Â ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäå-
íèÿõ çàëîæåíû ìèðîâîñïðèÿòèå,
ìåíòàëüíîñòü, öåííîñòè èõ ñî-
çäàòåëåé. Äåòè ÷óâñòâóþò êîëî-
ðèò ïîëüñêîé ìàçóðêè, ðóññêîé
ïåñíè, èòàëüÿíñêîé áàðêàðîëû.
Âèòèåâàòàÿ òåìà Øåõåðåçàäû èç
îäíîèìåííîé ñèìôîíè÷åñêîé
ñþèòû Í.À. Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà
ïåðåíîñèò èõ â ìèð Âîñòîêà, à
ñêàçêè Íîðâåãèè çâó÷àò â ìóçû-
êå Ý. Ãðèãà.

Èñêóññòâî ìóçûêè îáíàðó-
æèâàåò ñóùíîñòü, ÷åðåç êîòî-
ðóþ ïîñòèãàþòñÿ ãëóáèííûå
÷åðòû öèâèëèçàöèè, êóëüòóðû,
îáùåñòâà è îòäåëüíîãî ÷åëîâå-
êà. Â íåì, êàê â óâåëè÷èòåëüíîì
ñòåêëå, óñèëèâàþòñÿ è âû÷ëåíÿ-
þòñÿ ìèðîâîççðåí÷åñêèå êîí-
öåïöèè îòäåëüíîãî íàðîäà è
÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì, îáùå-
êóëüòóðíûå ñìûñëû è ëè÷íîñò-
íûå öåííîñòè. ×åðåç îñâîåíèå
ñìûñëîâ ìóçûêàëüíûõ ïðîèç-
âåäåíèé ïðîèñõîäèò ìåæêóëü-
òóðíàÿ êîììóíèêàöèÿ. Ñëóøàÿ
è èñïîëíÿÿ àâòîðñêóþ è íàðîä-
íóþ ìóçûêó äðóãèõ êóëüòóð,

ïîñòèãàÿ äðóãîå «ß», êàæäûé
ðåáåíîê ðàñøèðÿåò ëè÷íîå äó-
õîâíîå ïðîñòðàíñòâî.

Ëèòåðàòóðà

1. Áîÿêîâà Å.Â. Ïåäàãîãè÷åñêîå
íàñëåäèå Í.À. Ìåòëîâà. Èñòîðèÿ
îäíîé íàõîäêè // Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ.
2011. ¹ 2.

2. Âåòëóãèíà Í.À., Àïðàêñèíà Î.À.
Î íàðîäíîì ìóçûêàëüíîì òâîð÷å-
ñòâå â äåòñêîì ñàäó // Äîøêîëüíîå
âîñïèòàíèå. 1964. ¹ 7.

3. Âû÷åâà Ñ.Ã. Èñòîðèÿ äîøêîëü-
íîãî âîñïèòàíèÿ â Áîëãàðèè //
Óïðàâëåíèå ÄÎÓ. 2011. ¹ 8.

4. Ãóñÿòà: Çàðóáåæíûå ïåñíè äëÿ
äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà / Ñîñò.
Í.À. Âåòëóãèíà. Ì., 1959, 1964.

5. Çîëîòûå âîðîòà: ×åøñêèå íàðîä-
íûå èãðû ñ ïåíèåì / Ñîñò. Í.À. Âåò-
ëóãèíà. Ì., 1962.

6. Ìàëåíüêàÿ ðûáêà: ×åøñêèå,
ñëîâàöêèå, ìîðàâñêèå ïåñíè äëÿ
äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà / Ñîñò.
Í.À. Âåòëóãèíà. Ì., 1959, 1963, 1964.

7. Ïðàçäíèê óðîæàÿ: Âåíãåðñêèå
ïåñíè äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñ-
òà / Ñîñò. Í.À. Âåòëóãèíà. Ì., 1959,
1962.

8. Ðàäûíîâà Î.Ï. Íàñòðîåíèÿ, ÷óâ-
ñòâà â ìóçûêå. Ì., 2010.

9. Ðèòìè÷åñêèå èãðû è ïîñòàíîâ-
êè ê 10-é ãîäîâùèíå Îêòÿáðÿ
(â ïîìîùü äîøêîëüíîìó ðàáîòíè-
êó) / Ñîñò. Ò.Ñ. Áàáàäæàí, Í.À. Ìåò-
ëîâ. Ì., 1927.
10. Øàãàé âïåðåä, øàãàé!: Çàðóáåæ-

íûå ïåñíè äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà / Ñîñò. Í.À. Âåòëóãèíà. Ì., 1959,
1961.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå óñòàíàâëè-

âàòü ëîãè÷åñêóþ ñâÿçü ìåæäó
ñîáûòèÿìè, îòîáðàæåííûìè â
ñþæåòíûõ êàðòèíêàõ, ñòðîèòü
ãðàììàòè÷åñêè ïðàâèëüíûå
ðàñïðîñòðàíåííûå ïðåäëîæå-
íèÿ ñ ïîìîùüþ îïîðíûõ ñëîâ;

� óìåíèå äåëàòü ëîãè÷åñêèå
âûâîäû ïî ñîäåðæàíèþ ðàñ-
ñêàçà, ÷èòàòü öåëûìè ñëîâàìè;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå âîîáðà-
æåíèå äåòåé;

� óìåíèå êîíêðåòèçèðîâàòü ðàñ-
ñêàç ñîáñòâåííûìè ïðåäëîæå-
íèÿìè ñ îïîðîé íà ñîäåðæà-
íèå ñþæåòíîé êàðòèíêè;

� óïðàæíÿòüñÿ â ñîñòàâëåíèè
ïðåäëîæåíèé èç ðàçðåçíîé àç-
áóêè.
Îáîðóäîâàíèå: ýêçåìïëÿðû

êíèãè Ñ.À. Ñóùåâñêîé «Ðàçâèòèå
ðå÷è» (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé),
ïåíàëû, ðàçðåçíàÿ àçáóêà, òåòðà-
äè, ðó÷êè, äîñêà.

* * *
Äåòè ñòîÿò ó ñâîèõ ñòîëîâ.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ó íàñ ñåãîä-
íÿ ìíîãî ãîñòåé. Îíè ïðèøëè
ïîñìîòðåòü, ÷åìó âû íàó÷èëèñü.

Âû óæå ïîçäîðîâàëèñü? Äàâàé-
òå åùå ðàç âìåñòå äðóæíî ïîçäî-
ðîâàåìñÿ!

Ä å ò è. Çäðàâ-ñòâóé-òå!
Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ñàäèòåñü

è íà÷íåì íàøå çàíÿòèå.
Êòî ìíå îòâåòèò, êàêîå ó íàñ

ñåãîäíÿ çàíÿòèå?
Ä å ò è. Ïî ðàçâèòèþ ðå÷è.
Ë î ã î ï å ä. À êàê òû äîãàäàë-

ñÿ?
Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî íà ñòîëå

ëåæàò êíèãè «Ðàçâèòèå ðå÷è».
Ë î ã î ï å ä. Êàê ìû ìîæåì

îáúÿñíèòü, ÷òî òàêîå «ðå÷ü»?
Ä å ò è. Ýòî êîãäà ìû ãîâîðèì.
Ë î ã î ï å ä. À ÷òî òàêîå «ïðà-

âèëüíàÿ ðå÷ü»?
Ä å ò è. Ýòî êîãäà ìû ïîíèìà-

åì, ÷òî íàì ãîâîðÿò.
Ë î ã î ï å ä. Ïîñëóøàéòå, ÷òî ÿ

ñåé÷àñ ñêàæó: äîì, äåðåâî, ðå÷êà,
ñàìîëåò, êóêëà. Âû ïîíÿëè, ÷òî ÿ
ñêàçàëà?

Äå òè. Íåò.
Ë î ã î ï å ä. À ïî÷åìó âû ìåíÿ

íå ïîíÿëè?
Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî âû íå ñî-

åäèíèëè ýòè ñëîâà ïðàâèëüíî.
Ë î ã î ï å ä. Òåïåðü îòêðîéòå

êíèãè è äàâàéòå âñïîìíèì, ÷åìó

Развитие словесно-логического
мышления и связной речи детей
Составление рассказа с использованием
серии сюжетных картин и опорных слов
ДАНЧЕНКОВА Ю.М.,
учитель-логопед МДОУ д/с № 44 «Светлячок»,
г. Мытищи Московской обл.
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ìû ó÷èëèñü. Êàê íàçûâàëñÿ ðàñ-
ñêàç, êîòîðûé ìû ñîñòàâëÿëè?

Ä å ò è. «Êòî áûñòðåå?».
Ë î ã î ï å ä. ×òî íàì ïîìîãàëî

åãî ñîñòàâèòü? Êàêèå ýòî ñëîâà?
Ä å ò è. Îïîðíûå.
Ë î ã î ï å ä. Ïî÷åìó îíè òàê

íàçûâàþòñÿ?
Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ìû íà íèõ

îïèðàåìñÿ, êàê áàáóøêà îïèðà-
åòñÿ íà ïàëî÷êó. Áàáóøêå ïîìî-
ãàåò õîäèòü ïàëî÷êà, à îïîðíûå
ñëîâà ïîìîãàþò ñîñòàâèòü ðàñ-
ñêàç.

Ë î ã î ï å ä. ×òî íàäî ñäåëàòü,
÷òîáû ðàññêàç ñòàë èíòåðåñíåå?

Ä å ò è. Ïðèäóìàòü ïðåäûñòî-
ðèþ.

Ë î ã î ï å ä. ×òî ýòî òàêîå?
Ä å ò è. Ýòî ñîáûòèÿ, êîòîðûå

áûëè ïåðåä íà÷àëîì ðàññêàçà.
Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå âñïîìíèì

åå: «Ïîñëóøàéòå, êàêàÿ èñòîðèÿ
ïðîèçîøëà â íàøåì äâîðå. Â íà-
øåì äîìå æèë ìàëü÷èê Òîëÿ. Âîò
÷òî îäíàæäû ñ íèì ñëó÷è-
ëîñü...».

Òåïåðü ìû áóäåì ÷èòàòü íàøè
îïîðíûå ñëîâà è ñîñòàâëÿòü
êðàñèâûå ïðåäëîæåíèÿ.

«Ðåáÿòà ñïîðèëè, êòî áûñòðåå
îááåæèò ñïîðòèâíóþ ïëîùàäêó.
Òîëÿ âñåãäà ïîáåæäàë, ïîòîìó
÷òî ó íåãî áûëè äëèííûå íîãè.
Ïîýòîìó îí î÷åíü âàæíè÷àë è
ñ÷èòàë ñåáÿ ÷åìïèîíîì».

À ÷òî åùå íóæíî ñêàçàòü î
Òîëå? ×òî íàðèñîâàíî íà êàð-
òèíêå, à îïîðíûõ ñëîâ � íåò!

«Îí õâàñòàëñÿ ñèëîé äàæå
ïåðåä ìàëûøàìè, à äåëàòü ýòîãî
íåëüçÿ. Îëÿ ðåøèëà ïðîó÷èòü
õâàñòëèâîãî Òîëþ».

Ä å ò è  (÷èòàþò òåêñò). «Îëÿ
ïîáåæàëà ê ïåðåõîäó, íà êîòîðîì
ñòîÿë ñâåòîôîð. À Òîëÿ ïîáåæàë
ïðÿìî, ïîòîìó ÷òî ýòîò ïóòü áûë
êîðî÷å. Îëÿ ïîäîæäàëà, êîãäà
çàãîðèòñÿ çåëåíûé ñâåò, è ñïî-
êîéíî ïåðåøëà ÷åðåç äîðîãó.
Ïîëèöåéñêèé çàìåòèë áåãóùåãî
Òîëþ è çàñâèñòåë. Îí ïîäîçâàë
ìàëü÷èêà ê ñåáå è ñòàë îáúÿñ-
íÿòü åìó ïðàâèëà äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ. Â ýòî âðåìÿ Îëÿ ïîäî-
øëà ê ìàãàçèíó è ïîáåäèëà â
ñîðåâíîâàíèè».

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ë î ã î ï å ä. Òåïåðü äàâàéòå îò-
äîõíåì è ïîèãðàåì â èãðó «Ñâå-
òîôîð». (Èãðà íà êîâðå.)

Ìû ïî óëèöå ïîøëè,
Ê ïåðåõîäó ïîäîøëè.
Ïåðåä íàìè ñâåòîôîð,
Îí ãëÿäèò íà íàñ â óïîð.
Êàê æå â øêîëó íàì èäòè?
Ïåðåõîä íàäî ïðîéòè!
Ñâåòîôîð íàì ãîâîðèò:
� Ñòîé! Ìîé êðàñíûé ãëàç

ãîðèò!
Âñå ðåáÿòà ïîñòîÿëè,
Òóò è æåëòûé óâèäàëè!
� Ïðèãîòîâüòåñü-êà, äðóçüÿ!
Íî èäòè åùå íåëüçÿ!
Âäðóã: «Óðà!» � çåëåíûé ñâåò!
Íèêàêèõ ïðåïÿòñòâèé íåò!
Ïåðåøëè ìû ïåðåõîä,
Âïåðåäè íàñ øêîëà æäåò!

Òåïåðü ÿ õî÷ó ïîñëóøàòü, êòî
ñìîæåò ñàì ðàññêàçàòü âåñü ðàñ-
ñêàç. ß îáÿçàòåëüíî ïîìîãó âàì.
Êòî ñàìûé ñìåëûé?

Îäèí-äâà ðåáåíêà ðàññêàçûâàþò.
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Êàêèå ìîëîäöû, îòëè÷íî! Õîðî-
øèé ðàññêàç ó íàñ ïîëó÷èëñÿ?

Ä å ò è. Äà.
Ë î ã î ï å ä. Îòâåòüòå, ïîæàëóé-

ñòà, ïî÷åìó ñëàáàÿ äåâî÷êà ïîáå-
äèëà ñèëüíîãî ìàëü÷èêà? ×òî
ïîíÿë Òîëÿ ïîñëå ýòîãî ñëó÷àÿ?
Êàêàÿ ñàìàÿ ãëàâíàÿ ìûñëü?

Ä å ò è. Òî, î ÷åì äóìàåì, íî íå
ãîâîðèì.

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå íàçîâåì
ñâîþ ìûñëü îäíèì ïðåäëîæåíèåì.

Ä å ò è. Óì âàæíåå ñèëû.
Ë î ã î ï å ä. Ñêîëüêî çäåñü

ñëîâ? Êàêîå ïåðâîå ñëîâî? Êà-
êîå âòîðîå? Òðåòüå? Äàâàéòå
åãî âûëîæèì èç áóêâ ðàçðåçíîé
àçáóêè è ïðî÷èòàåì. (Âûêëàäû-
âàåò ïðåäëîæåíèå íà äîñêå.) Òå-
ïåðü ìû åãî íàïå÷àòàåì â òåò-
ðàäè.

×òî ìû ñåãîäíÿ äåëàëè?
Ä å ò è. Ñîñòàâëÿëè ðàññêàç

«Êòî áûñòðåå?».

Предлагаем вашему вниманию
книги серии «Развитие речи шаг за шагом»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî ïðèîáðåñòè â íàøåì Öåíòðå îáðàçîâàòåëüíîé
êíèãè èëè çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×ÅÂÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÄÅÒÅÉ 6�7 ËÅÒ
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Êðàñèëüíèêîâà Ë.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíà ñèñòåìà ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ îñîç-
íàííîé ðå÷åâîé àêòèâíîñòè äåòåé 6�7 ëåò, âêëþ÷àþùàÿ
öåëåâîé, ñîäåðæàòåëüíûé, îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñò-
íûé è îöåíî÷íî-ðåçóëüòàòèâíûé êîìïîíåíòû, ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èííîâàöèîííîé ìíîãîóðîâíåâîé òåõíîëîãèè.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×ÅÂÎÃÎ ÄÛÕÀÍÈß
ÄÅÒÅÉ 3�7 ËÅÒ
Àâòîð � Ãóñüêîâà À.À.

Ïðåäñòàâëåííûå â ïîñîáèè èãðû è óïðàæíåíèÿ íà ðàçâè-
òèå ðå÷åâîãî äûõàíèÿ ñãðóïïèðîâàíû ïî ëåêñè÷åñêèì òå-
ìàì. Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè
âçðîñëîãî è ðåáåíêà ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äîøêîëüíèêîâ, íà
ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ,  â ðåæèìíûõ ìîìåíòàõ. Êðîìå
òîãî, ïðåäëàãàþòñÿ èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî
äûõàíèÿ è ðîòîâîãî âûäîõà äåòåé.
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Театрализованное
представление
«Добрый и злой огонь»
(для детей среднего и старшего
дошкольного возраста)
ЛИСКИНА Г.И.,
воспитатель МБДОУ д/с № 14, ЗАТО, г. Североморск
Мурманской обл.

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Â å ä ó ù è é  � âçðîñëûé.
Î ã î í å ê, Î ã î í ü, äåâî÷êè Ê à ò ÿ  è  Ò à í ÿ, Ì à ë ü -

÷ è ê, Ì à ì à, Ï à ï à, Ò å ò ÿ, ï î æ à ð í û å, Á à á ó ø ê à,
Ä î ê ò î ð, Ó ò þ ã  � äåòè.

* * *

Â å ä ó ù è é. Î÷åíü äàâíî ÷åëîâåê íàó÷èëñÿ äîáûâàòü
îãîíü. Ñ òåõ ïîð îí ñëóæèò ÷åëîâåêó è ïîìîãàåò âî âñåõ
åãî äåëàõ. Ðåáÿòà, êòî çíàåò, êàê îãîíü ïîìîãàåò ÷åëîâåêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîãäà îãîíü ïîìîãàåò ÷åëîâåêó, îí ÿâëÿåòñÿ äðóãîì è ïî-
ìîùíèêîì. Íî ñëó÷àåòñÿ îò îãíÿ è áåäà � ïîæàð. Êàê
âû äóìàåòå, ÷åì îïàñåí ïîæàð?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïîÿâëÿåòñÿ Î ã î í å ê.

Î ã î í å ê

×åëîâåêó ÿ ïîñëóøåí,
ß íåñó òåïëî è ñâåò,
ß âåçäå, ïîâñþäó íóæåí,
Áåç ìåíÿ è æèçíè íåò.
Òîëüêî çíàéòå ñ ìàëûõ ëåò:
Ó ìåíÿ åñòü ñòàðøèé áðàò,
Ïîÿâèëñÿ îí íà ñâåò
Ìíîãî òûñÿ÷ ëåò íàçàä.
Îí � Îãîíü, íå Îãîíåê,
Îí êîâàðåí è æåñòîê,
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Íåíàñûòåí, áåñïîùàäåí,
Âñå ñìåòàåò íà ïóòè:
Ñòåíû, äâåðè è çàïîðû �
Ñ ýòèì áðàòîì íå øóòè!

Ïîÿâëÿåòñÿ Î ã î í ü.

Â å ä ó ù è é

Ñàì Îãîíü óæ òóò êàê òóò.

Î ã î í ü

Ïðî ìåíÿ âñå ëþäè âðóò.
(Îáðàùàåòñÿ ê Îãîíüêó.)
Äà è òû, ìîé áðàòèê ìèëûé,
Ñëàáûé, ìàëåíüêèé è õèëûé,
Ïîâòîðÿåøü ÷åïóõó,
Åðóíäó, ÷òî íà ñëóõó!
Õî÷åøü äîáðûì ïîêàçàòüñÿ?
Ïåäàãîãîì ïðåäñòàâëÿòüñÿ?

Î ã î í å ê

Ïðåäñòàâëÿòüñÿ íå õî÷ó,
À äåòèøêàì ïîäñêàæó:
Áóäüòå áäèòåëüíû íî÷üþ

è äíåì,
Íå øóòèòå ñ æåñòîêèì Îãíåì!

Äåòè óõîäÿò.

Â å ä ó ù è é. Âî ìíîãèõ ïðåä-
ìåòàõ æèâåò îãîíü, à ïðè íåïðà-
âèëüíîì îáðàùåíèè ñ íèìè îí
ìîæåò âûðâàòüñÿ íàðóæó. Ïî-
ñìîòðèòå, ÷òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ�.

Íà ñöåíå äâà ðåáåíêà. Îäèí â
áèíòàõ, äðóãîé â êîñòþìå äîêòîðà.

Ì à ë ü ÷ è ê

ß ñïè÷åê êîðîáîê íàøåë
È âûñûïàë åãî íà ñòîë,
Õîòåë óñòðîèòü ôåéåðâåðê �
Âñå ïîëûõíóëî, ñâåò ïîìåðê!
Íå ïîìíþ áîëüøå íè÷åãî!
Ëèøü ïëàìÿ ææåò ìåíÿ âñåãî...�
Êàê ìíîãî îò îãíÿ áåäû!

Ìåíÿ ñïàñòè åäâà óñïåëè,
À âîò êâàðòèðó íå ñóìåëè.
Ñåé÷àñ ëåæó â áîëüíèöå ÿ
È ëå÷àò äîêòîðà ìåíÿ.

Ä î ê ò î ð

Õî÷ó íàïîìíèòü âàì, äðóçüÿ:
Èãðàòü ñî ñïè÷êàìè íåëüçÿ!
Ïóñòü çíàþò ìàëü÷èøêè,
Ïóñòü çíàþò äåâ÷óøêè:
Ñïè÷êè, ðåáÿòà, âàì íå èãðóøêè!
×àñòî áûâàþò ïîæàðû íà ñâåòå
Ëèøü îò òîãî, ÷òî èãðàþò

â íèõ äåòè.

Äåòè óõîäÿò. Âåäóùèé äîñòàåò
ïëàêàò, íà êîòîðîì èçîáðàæåí ïû-
ëàþùèé êîðîáîê ñïè÷åê, ïåðå÷åðê-
íóòûé êðàñíîé ïîëîñîé.

Â å ä ó ù è é

ß ñêàæó âàì ãðîìêî, âíÿòíî,
×òîáû ñòàëî âñåì ïîíÿòíî:
Ñïè÷êè â äîìå òû íå òðîíü,
Â íèõ æèâåò áîëüøîé îãîíü.
Îò èñêðû áûâàåò ïëàìÿ,
À ïîæàð íåñåò áåäó.
Ñêàæåì äðóæíî ìû, ðåáÿòà:
«Ñïè÷êè â ðóêè íå âîçüìó!»

Äåòè ïîâòîðÿþò.
Íà ñöåíå ïëà÷óùàÿ äåâî÷êà

Ê à ò ÿ, âîêðóã íåå ñóåòÿòñÿ Á à -
á ó ø ê à, Ï à ï à, Ò å ò ÿ, Ì à ì à.

Ê à ò ÿ

Àé, áîëèò, áîëèò, áîëèò!

Â å ä ó ù è é

Ãðîìêî Êàòåíüêà êðè÷èò.

Á à á ó ø ê à

Îé, áåäà, áåäà,
Êàòÿ ïàëü÷èê îáîæãëà.
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Â å ä ó ù è é

Áàáóøêà ïëàòî÷êîì ìàøåò,
Ëå÷èò ïàëü÷èê òåòÿ Ìàøà,
Ïàïà ñëåçû âûòèðàåò,
Êàòå êàê ïîìî÷ü, íå çíàåò.

Äåòè èìèòèðóþò âñå äâèæåíèÿ.

Òîëüêî Ìàìà ñìîòðèò ñòðîãî.

Ì à ì à

Ãîâîðèëà æå, íå òðîãàé
Íà ïëèòå êàñòðþëè, ÷àéíèê.
Îáîæãëàñü òû íå ñëó÷àéíî!
Ãäå îãîíü � òàì íå èãðàþò.
Êòî æå ýòîãî íå çíàåò?
Òû ê ïëèòå íå ïîäõîäè �
Ñïåðâà íåìíîãî ïîäðàñòè!

Äåòè óõîäÿò. Âåäóùèé äîñòàåò
ïëàêàò, íà êîòîðîì íàðèñîâàíû
êàñòðþëÿ è ÷àéíèê, èç êîòîðûõ èäåò
ãîðÿ÷èé ïàð.

Â å ä ó ù è é

Âîò ãîðÿ÷èå ïðåäìåòû,
Îñòîðîæíåé ñ íèìè, äåòè!

Ïîÿâëÿåòñÿ ðåáåíîê, íà ãîëîâå
êîòîðîãî øàïî÷êà ñ èçîáðàæåíèåì
óòþãà.

Ó ò þ ã  (ïîåò, ïðèòàíöîâûâàÿ)

ß íå õâàñòàÿ ñêàæó:
Âñåõ âîêðóã îìîëîæó!
Èäóò êî ìíå óíûëûå �
Ñ ìîðùèíàìè è ñêëàäêàìè,
Óõîäÿò î÷åíü ìèëûå,
Âåñåëûå è ãëàäêèå!
Çíà÷èò, ÿ íàäåæíûé äðóã �
Ýëåêòðè÷åñêèé óòþã!

Â å ä ó ù è é

Ðåáÿòà, âñåãäà ëè ýëåêòðè÷åñ-
êèé óòþã � íàäåæíûé äðóã?
Êàêóþ îïàñíîñòü îí ìîæåò òà-
èòü?

Äåòè îòâå÷àþò.
Èíòåðüåð êîìíàòû. Ïî êîìíàòå

õîäèò äåâî÷êà Ò à í ÿ, èãðàåò ñ èã-
ðóøêàìè.

Ò à í ÿ

Â äîìå ÿ ñåé÷àñ îäíà.
Àõ, êàêàÿ êðàñîòà!
Ìîæíî ñ çàéêîé ïîèãðàòü,
Ìîæíî êíèæêè ïîëèñòàòü.
(Áðîñàåò èãðóøêè.)
Íàäîåëî ìíå èãðàòü,
Áóäó ìàìå ïîìîãàòü.
×òî áû ñäåëàòü äëÿ íåå?
(Îãëÿäûâàåòñÿ.)
À ïîãëàæó-êà áåëüå.
(Íàõîäèò óòþã.)
Âîò è ìàìèí óòþæîê,
Ïîðàáîòàé-êà, äðóæîê.
ß òåáÿ ñåé÷àñ âêëþ÷ó,
Çà áåëüåì âî äâîð ñõîæó�...
(Óõîäèò.)
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Â å ä ó ù è é

Íà äîñêå óòþã ñòîèò,
Íàêàëÿåòñÿ, äûìèò.
Êðàñíûé îòáëåñê ïîáåæàë
È îãîíü çàïîëûõàë!

Îãîíü âûáåãàåò, èñïîëíÿåò ïîä
òðåâîæíóþ ìóçûêó òàíåö Îãíÿ. Çà-
òåì óáåãàåò, ïîÿâëÿåòñÿ äåâî÷êà
Òàíÿ.

Â å ä ó ù è é

Òàíÿ ñìîòðèò: èç îêíà
Êëóáû äûìà è îãíÿ.

Ò à í ÿ  (â óæàñå)

Îé, ïîæàð! Ýòî óæàñíî!
Â å ä ó ù è é

Òàíå÷êå, êîíå÷íî, ñòðàøíî,
Ëþäè âñå êðóãîì â òðåâîãå.
Âîò óæ ì÷àòñÿ ïî äîðîãå
Äâå ïîæàðíûå ìàøèíû,
«Ïîìîùü ñêîðàÿ» çà íèìè.

Ïîä çâóê ñèðåí ïîÿâëÿþòñÿ ï î -
æ à ð í û å.

1 - é  ï î æ à ð í û é

Íà ìàøèíå ÿðêî-êðàñíîé
Ì÷èìñÿ ìû âïåðåä.
Òðóä òÿæåëûé è îïàñíûé
Íàñ, ïîæàðíûõ, æäåò.

2 - é  ï î æ à ð í û é

Âîé ïðîíçèòåëüíîé ñèðåíû
Ìîæåò îãëóøèòü.
Áóäåì è âîäîé è ïåíîé
Ìû ïîæàð òóøèòü.

3 - é  ï î æ à ð í û é

È â áåäó ïîïàâøèì ëþäÿì
Ñìîæåì ìû ïîìî÷ü,

Ñ ïëàìåíåì áîðîòüñÿ áóäåì
Ìû è äåíü è íî÷ü.

Èìèòèðóþò òóøåíèå ïîæàðà.

Â å ä ó ù è é

Ïîòóøèëè ïîæàðíûå ïëàìÿ,
Áóäåò ïîìíèòü óðîê ýòîò Òàíÿ!

Äåòè óõîäÿò. Âåäóùèé äîñòàåò
ïëàêàò, íà êîòîðîì èçîáðàæåí óòþã
ñ ÿçû÷êàìè ïëàìåíè.

Ñ óòþãîì áóäü îñòîðîæåí,
Îò íåãî ïîæàð âîçìîæåí.
Íèêîãäà åãî íå òðîíü,
Îí ãîðÿ÷èé, êàê îãîíü!

(Îáðàùàåòñÿ ê çðèòåëÿì.)
À ñåé÷àñ ìû ïîèãðàåì
Â èãðó «Äà è íåò».
Íà âîïðîñ äàéòå îòâåò
È ñêàæèòå «äà» èëü «íåò».
Âñåì ðåáÿòàì íóæíî çíàòü,

×òî ñ îãíåì íåëüçÿ èãðàòü.
Ýòî âñå ðåáÿòà çíàþò?

Ä å ò è. Äà.
Â å ä ó ù è é. À ñ îãíåì îíè èã-

ðàþò?
Ä å ò è. Íåò.

Â å ä ó ù è é

Âîâà ñïè÷êè çàæèãàåò,
Ìàìà ýòî çàïðåùàåò.
Äåòè, äàéòå ìíå îòâåò,
Ïðàâ ëè Âîâà èëè íåò?

Ä å ò è. Íåò.

Â å ä ó ù è é

Íåïîñëóøíûé ìàëü÷èê Âîâà
Ñïè÷êàìè èãðàåò ñíîâà.
Ïóñòü ìíå äåòè îòâå÷àþò
Ìàìó Âîâà îãîð÷àåò?
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Ä å ò è. Äà.

Â å ä ó ù è é

Âîò ñâå÷à, ãîðèò îãîíü,
Òû îãîíü ïîïðîáóé, òðîíü!
Äàéòå, äåòè, ìíå îòâåò,
Áóäåò áîëüíî èëè íåò?

Ä å ò è. Äà.

Â å ä ó ù è é

Íàì îãîíü õîðîøèé íóæåí?

Ä å ò è. Äà.

Â å ä ó ù è é

Îí ðåáÿòàì ãðååò óæèí?

Ä å ò è. Äà.

Â å ä ó ù è é

Ìîæíî äåòÿì ãàç âêëþ÷àòü?

Ä å ò è. Íåò.

Â å ä ó ù è é

À ñ ðîçåòêàìè èãðàòü?

Ä å ò è. Íåò.

Â å ä ó ù è é

Íàì ïîæàðû íå áåäà?

Ä å ò è. Íåò.

Â å ä ó ù è é

Âçðîñëûõ ñëóøàåì âñåãäà?

Ä å ò è. Äà.

Âñå ó÷àñòíèêè âûõîäÿò íà ñöåíó
è ãîâîðÿò ïî î÷åðåäè.

Âñåì äåòÿì ýòî íóæíî çíàòü:
Îïàñíî ñïè÷êàìè èãðàòü.
Åùå ðåáÿòà çíàòü äîëæíû:
Îïàñíî ðàçæèãàòü êîñòðû.

Ïåòàðäû òîæå çëàÿ øóòêà,
Ëåãêî îíè ïîðàíÿò ðóêè.
Íå ïðèêëþ÷èòüñÿ ÷òîá áåäå,
Óòþã íåëüçÿ âêëþ÷àòü òåáå.
È çàæèãàëêà � íå èãðóøêà,
Ñãîðÿò è ñêàòåðòü, è ïîäóøêà.
Íå òðîíü ïëèòó, êàñòðþëþ,

÷àéíèê,
Íå òî èòîã áóäåò ïå÷àëüíûé.
Ïîæàð � áåäà! Ïîæàð �

íå øóòêà.
Ïðè÷èíà � øàëîñòè ìèíóòêà.
Âñå èãðû äåòñêèå ñ îãíåì
Áåäîé êîí÷àþòñÿ ïîòîì.

Î ã î í ü

Ñ îãíåì íå èãðàéòå.
Ñ îãíåì íå øàëèòå!
Çäîðîâüå è æèçíü ñâîþ

áåðåãèòå!
Õàðàêòåð ãîðÿ÷ ìîé, ñêàæó,

íå íà øóòêó:
Ìîãó ðàçãîðåòüñÿ â îäíó

ÿ ìèíóòêó.
Íî äðóãîì ÿ áóäó, ñîãðåòü

ÿ ñóìåþ
Òåõ, êòî ñ îãíåì îáðàùàòüñÿ

óìååò.

Â å ä ó ù è é

Äîáðûé îãîíü íàì,
Êîíå÷íî æå, íóæåí,
Ñ äîáðûì îãíåì ìû,
Êîíå÷íî æå, äðóæèì.
Íî â æèçíè áûâàåò
Îãîíü è äðóãîé �
Êîâàðíûé, îïàñíûé,
Æåñòîêèé è çëîé.
Áóäüòå âñåãäà îñòîðîæíû

ñ íèì, äåòè,
Òâåðäî çàïîìíèòå ïðàâèëà

ýòè!
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Òåðìèí «äåòñêèé öåðåáðàëü-
íûé ïàðàëè÷» (ÄÖÏ) îáúåäèíÿ-
åò ñèíäðîìû, âîçíèêøèå â ñâÿ-
çè ñ ïîâðåæäåíèåì ìîçãà è ïðî-
ÿâëÿþùèåñÿ ïðåæäå âñåãî â
íåñïîñîáíîñòè ñîõðàíèòü ïîçó è
âûïîëíèòü ïðîèçâîëüíûå äâè-
æåíèÿ. Ê îñíîâíîìó ñèìïòîìó �
äâèãàòåëüíûì ðàññòðîéñòâàì â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèñîåäè-
íÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ïñèõèêè, çðå-
íèÿ, ñëóõà è äð.

Ó áîëüøèíñòâà äåòåé ñ ÄÖÏ
âîçíèêàþò ïðîáëåìû ñ ôîðìè-
ðîâàíèåì îäíîé èç íàèáîëåå
ñëîæíî îðãàíèçîâàííûõ ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé � ðå÷è. Îíè
ìîãóò áûòü ðàçëè÷íû: ïîëíîå åå
îòñóòñòâèå, èñêàæåííîå ôîðìè-
ðîâàíèå, îáóñëîâëåííîå áîëåç-
íüþ ñâîåîáðàçèå.

Äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðà-
ëè÷ � ñàìîå ðàñïðîñòðàíåííîå
è ïðîãðåññèðóþùåå ïî ðîñòó
÷èñëà áîëüíûõ çàáîëåâàíèå â
êëèíèêå äåòñêèõ íåðâíûõ áîëåç-
íåé. Îíî ñëóæèò ïðè÷èíîé äåò-
ñêîé èíâàëèäíîñòè, ñðåäè êîòî-
ðûõ íà ïåðâîì ìåñòå � çàáîëå-
âàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû.

Ýâîëþöèîííàÿ ìåäèöèíà è
äåòñêàÿ íåâðîëîãèÿ Íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî Ôîíäà Àññîöè-
àöèé áîëüíûõ öåðåáðàëüíûì

ïàðàëè÷îì (UCPA, ÑØÀ) äàþò
ïðåäñòàâëåíèå î ñòàòèñòèêå ðîæ-
äåíèÿ äåòåé, ñòðàäàþùèõ ÄÖÏ.

Ñðåäè äåòåé ñ íîðìàëüíûì
âåñîì ïðè ðîæäåíèè, ñòàâøèìè
èíâàëèäàìè â ñâÿçè ñ ÄÖÏ:
� ïðèìåðíî 70% � âñëåäñòâèå

ôàêòîðîâ, èìåâøèõ ìåñòî äî
ðîæäåíèÿ (ïðåíàòàëüíûé ïå-
ðèîä);

� îêîëî 20 � ïðîÿâèâøèõñÿ
ëèáî âî âðåìÿ ðîäîâ (ïåðèíà-
òàëüíûé ïåðèîä), ëèáî ñðàçó
ïîñëå ðîæäåíèÿ (ïåðâûå ÷å-
òûðå íåäåëè æèçíè);

� 10% � ïðîÿâèâøèõñÿ â òå÷å-
íèå ïåðâûõ äâóõ ëåò æèçíè
(ïîñòíàòàëüíûé ïåðèîä).
Â íàøåé ñòðàíå â íàñòîÿùåå

âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ êëàññèôèêà-
öèÿ ÄÖÏ, ðàçðàáîòàííàÿ Ê.À. Ñå-
ìåíîâîé, âêëþ÷àþùàÿ:
� ñïàñòè÷åñêóþ ãåìèïëåãèþ;
� äâîéíóþ ãåìèïëåãèþ;
� ãèïåðêèíåòè÷åñêóþ ôîðìó;
� àòîíè÷åñêè-àñòàòè÷åñêóþ;
� ãåìèïëåãè÷åñêóþ.

Â ëåêîòåêå äåòñêîãî ñàäà
¹ 1221 çàíèìàþòñÿ ñ äåòüìè â
âîçðàñòå 3�7 ëåò ñ ðàçëè÷íûìè
íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ, çàíÿòèÿ
ïðîâîäÿò ïåäàãîã-ïñèõîëîã, ó÷è-
òåëü-äåôåêòîëîã, ó÷èòåëü-ëîãî-
ïåä, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã.

Логопедическая работа
с детьми с ДЦП в условиях
лекотеки
ПОПОВА С.С.,
учитель-логопед СП Лекотека ГБОУ д/с № 1221, Москва
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Ëîãîïåä ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè
ñ ÄÖÏ â óñëîâèÿõ ëåêîòåêè îïè-
ðàåòñÿ íà îáùåäèäàêòè÷åñêèå è
ñïåöèôè÷åñêèå ïðèíöèïû ëîãî-
ïåäèè, ðàáîòàåò íàä ñòèìóëÿöèåé
ðå÷åâîãî è ïîçíàâàòåëüíîãî ðàç-
âèòèÿ, êîððåêöèåé íàðóøåíèé
ðå÷è ó äåòåé.

Îñíîâíûå ôîðìû
ðàáîòû ëåêîòåêè

Êîíñóëüòàöèÿ
Âñòðå÷à ñïåöèàëèñòà ëåêîòå-

êè ñ ðîäèòåëÿìè (âîñïèòàòåëÿ-
ìè), âî âðåìÿ êîòîðîé ðåàëèçó-
åòñÿ èõ êîíñòðóêòèâíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî.

Äèàãíîñòè÷åñêèé èãðîâîé
ñåàíñ
Äèàãíîñòè÷åñêèé èãðîâîé ñå-

àíñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâìåñò-
íóþ èãðó ðîäèòåëåé (âîñïèòàòå-
ëåé) ñ ðåáåíêîì â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííîì çàëå. Ñïåöèàëèñò
íàáëþäàåò çà ïðîèñõîäÿùèì.
Â èäåàëå äèàãíîñòè÷åñêèé ñåàíñ
ôèêñèðóåòñÿ íà âèäåîêàññåòó.
Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ îòðàæà-
þòñÿ íà ôîðìàëèçîâàííûõ áëàí-
êàõ. Ïî ðåçóëüòàòàì äèàãíîñòèêè
ñîñòàâëÿåòñÿ ñåçîííûé ïëàí ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ñåìüè.

Òåðàïåâòè÷åñêèé èãðîâîé
ñåàíñ
Âî âðåìÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî

èãðîâîãî ñåàíñà (îáû÷íî
60 ìèí) ñïåöèàëèñò âçàèìîäåé-
ñòâóåò ñ ðåáåíêîì â èãðå, èíîã-
äà ñ ó÷àñòèåì ðîäèòåëåé (ëèö, èõ
çàìåíÿþùèõ). Ïåðåä íà÷àëîì
ñåàíñà è ïî åãî îêîí÷àíèè ñïå-
öèàëèñò êîðîòêî áåñåäóåò ñ ðî-

äèòåëÿìè, çàòåì çàïîëíÿåò ïðî-
òîêîë.

Ãðóïïîâîé ðîäèòåëüñêèé
òðåíèíã
Â ãðóïïîâîé ðîäèòåëüñêèé

òðåíèíã ó÷àñòíèêè âêëþ÷àþòñÿ
äîáðîâîëüíî. Îáû÷íî ýòî òðå-
íèíãè ïî îáùåíèþ, èãðå, àññåð-
òèâíîñòè, àðò-ìåòîäàì, ñïåöè-
àëüíûì òåõíèêàì, èçãîòîâëåíèþ
èãðóøåê è äð. Â ðÿäå ñëó÷àåâ
ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ ó÷à-
ñòâîâàòü â òðåíèíãå, èñõîäÿ èç
ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòè÷åñêîãî
èãðîâîãî ñåàíñà.

Â ëåêîòåêå ïåäàãîãè îïèðàþò-
ñÿ íà ñëåäóþùèå êîððåêöèîííûå
ïðîãðàììû, ñ ó÷åòîì êîòîðûõ
ðàçðàáàòûâàþòñÿ èíäèâèäóàëü-
íî-îðèåíòèðîâàííûå ïðîãðàììû
ðàçâèòèÿ: «Ëåêîòåêà» À.Ì. Êàçü-
ìèíà, «Ìàëåíüêèå ñòóïåíüêè»
Ì. Ïåòåðñè è Ñ. Êåðíñ è äð.

Ýòàïû ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáî-
òû ñ äåòüìè:
� ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè âçà-

èìîäåéñòâîâàòü ñî âçðîñëûìè
è ñâåðñòíèêàìè, ñòèìóëÿöèÿ
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, îáó÷åíèå
ðå÷åâîìó ïîäðàæàíèþ;

� ôîðìèðîâàíèå äâèãàòåëüíîé
è ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè,
ðàçâèòèå ìîòîðèêè àðòèêóëÿ-
öèîííîãî àïïàðàòà è ìåëêîé
ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê;

� ñîâåðøåíñòâîâàíèå ðå÷è ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿì.
Ñòðóêòóðà ëîãîïåäè÷åñêîãî

çàíÿòèÿ â óñëîâèÿõ ëåêîòåêè
(ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàíÿòèÿ
1 ÷):
� ëîãîïåäè÷åñêèé ìàññàæ;
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� àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà
è ðàáîòà íàä ïðîèçíîøåíèåì;

� äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà (ïî
ìåòîäèêå À.Í. Ñòðåëüíèêîâîé
ñ èñïîëüçîâàíèåì ãîëîñîâûõ
óïðàæíåíèé);

� îòðàáîòêà ëåêñè÷åñêîé òåìû
ïî ïëàíó;

� ëîãîðèòìè÷åñêàÿ ôèçêóëüò-
ìèíóòêà;

� ðàáîòà íàä ñòèìóëÿöèåé ïî-
çíàâàòåëüíîãî è ñåíñîðíîãî
ðàçâèòèÿ.
Âñå çàäàíèÿ ïðåïîäíîñÿòñÿ â

èãðîâîé ôîðìå, çàíÿòèå ïðîõî-
äèò â êîìôîðòíûõ óñëîâèÿõ äëÿ
ðåáåíêà, îí ìîæåò çàíèìàòüñÿ çà
ñòîëîì èëè íà êîâðå, òîëüêî
ëîãîïåäè÷åñêèé ìàññàæ ïðîâî-
äèòñÿ â ñòàöèîíàðíîé ïîçå.

Ïîçû äëÿ çàíÿòèé âûáèðàþò-
ñÿ òàê, ÷òîáû ó ðåáåíêà íå íà-
áëþäàëîñü ãèïåðêèíåçîâ.

Â ëîãîïåäè÷åñêóþ ðàáîòó ñ
äåòüìè ñ ÄÖÏ âõîäèò ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê.
Äëÿ åå ðàçâèòèÿ ìû èñïîëüçóåì
ðàçëè÷íûå ïàëü÷èêîâûå ãèìíà-
ñòèêè, ìàññàæ ðóê, òàêæå äåòÿì
ïðåäëàãàþòñÿ èãðû íà ñîáèðà-
íèå è ïåðåáèðàíèå ìåëêèõ ïðåä-
ìåòîâ è îáÿçàòåëüíî íà êàæäîì
çàäàíèè èì äàþò ïîðèñîâàòü
(ðàñêðàñêà, ÷åðêàíèå, øòðèõîâêà,
ñâîáîäíûé ðèñóíîê èëè ðèñó-
íîê ïî òåìå). Ïåäàãîã âûáèðàåò
çàäàíèÿ äëÿ ðèñîâàíèÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò äâèãàòåëüíûõ âîçìîæ-
íîñòåé äåòåé, ïðè íåîáõîäèìîñ-
òè ïîìîãàåò âûïîëíèòü óïðàæ-
íåíèÿ. Åñëè ðåáåíîê äîñòàòî÷íî
õîðîøî âëàäååò ðóêàìè è âû-
ïîëíÿåò ïðîñòûå óïðàæíåíèÿ,

ìû ïåðåõîäèì ê îáó÷åíèþ ðå-
áåíêà ïðàâèëüíî äåðæàòü ðó÷êó
(ðåáåíêó ñ ÄÖÏ î÷åíü ñëîæíî
îñâîèòü ýòîò íàâûê, äëÿ ýòîãî
íåîáõîäèìà îáøèðíàÿ ïðåäâà-
ðèòåëüíàÿ ðàáîòà). Ìû ïðåäëàãà-
åì äåòÿì ñïåöèàëüíûå íàñàäêè
«Ðó÷êè-ñàìîó÷êè» äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðàâèëüíîãî çàõâàòà
ðó÷êè, äåòÿì ñíà÷àëà íàäåâàþò
íàñàäêó íà êàðàíäàø, à óæå ïî-
òîì ïåðåõîäÿò ê èñïîëüçîâàíèþ
åå íà ðó÷êå.

Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè
íåâîçìîæíî áåç ðàçâèòèÿ êðóï-
íîé, ïîýòîìó â ñâîè çàíÿòèÿ ìû
âêëþ÷àåì ëîãîðèòìè÷åñêèå ïîä-
âèæíûå èãðû, èãðû ñ ìÿ÷àìè
îáÿçàòåëüíî ñ ðå÷åâûì èëè ìó-
çûêàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì
(ïåäàãîã ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèÿ
èëè âêëþ÷àåò âåñåëóþ ìóçûêó).
Îáû÷íî ýòà ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ â
ñåðåäèíå çàíÿòèÿ äëÿ ïåðåêëþ-
÷åíèÿ äåòåé è íàñòðàèâàíèÿ íà
äàëüíåéøóþ óìñòâåííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. Âñå çàäàíèÿ ïîäáèðà-
þòñÿ â çàâèñèìîñòè îò äâèãà-
òåëüíûõ âîçìîæíîñòåé äåòåé è
ôîðìû ÄÖÏ (íåêîòîðûå èç íèõ
íå ìîãóò õîäèòü ñàìîñòîÿòåëüíî,
ñ íèìè çàíÿòèÿ ïðîâîäÿò íà
ñïåöèàëüíûõ òðåíàæåðàõ è ñòó-
ëüÿõ, ôèêñèðóþùèõ ïîëîæåíèå
êîðïóñà).

Â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå â
óñëîâèÿõ ëåêîòåêè îñîáåííî
âàæíû ñòèìóëÿöèÿ ïîçíàâàòåëü-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, ôîðìèðîâà-
íèå ÂÏÔ, òàê êàê ó ìíîãèõ äåòåé
ñ ÄÖÏ íàáëþäàþòñÿ òðóäíîñòè
â îñâîåíèè îêðóæàþùåãî ìèðà
è çàäåðæàííîå ïîçíàâàòåëüíîå
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ðàçâèòèå. Çàäàíèÿ íà ðàçâèòèå
âíèìàíèÿ, ïàìÿòè è ìûøëåíèÿ
ïðåäëàãàþòñÿ íà êàæäîì çàíÿ-
òèè è ïîäáèðàþòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ëåêñè÷åñêîé òåìîé. Êàæ-
äàÿ ëåêñè÷åñêàÿ òåìà èçó÷àåòñÿ
äåòüìè íà ïðîòÿæåíèè íåäåëè,
ïåäàãîã ïðîâîäèò 2�3 çàíÿòèÿ
ïî îäíîé òåìå, ïåðâîå çàíÿòèå �
îçíàêîìèòåëüíîå (îáîãàùåíèÿ
ïàññèâíîãî è àêòèâíîãî ñëîâà-
ðÿ), à âòîðîå è òðåòüå � çàêðåï-
ëÿþùèå (îáó÷åíèå ðàññêàçûâàþ
ïî äàííîé òåìå è ôîðìèðîâàíèå
ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è).
Äëÿ áîëåå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ
âñåõ ëåêñè÷åñêèõ òåì ìû ðàçðà-
áîòàëè êîððåêòóðíûå ïðîáû ïî
ìåòîäèêå Á. Áóðäîíà, àäàïòèðî-
âàííûå ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ è
ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äå-
òåé, òàáëèöû íà îñíîâå ìåòîäèêè
Øóëüòå ñ êàðòèíêàìè ïî èçó÷à-
åìûì òåìàì, àâòîðñêèå ìíåìî-
òàáëèöû. Ïîìèìî ýòîãî, ïðè
ïðîâåäåíèè çàíÿòèé èñïîëüçóåì
ýëåìåíòû òåàòðàëèçàöèè (îáûã-
ðûâàíèå ñòèõîòâîðåíèé, ïîêàçû-
âàíèå ñêàçîê ñ ïîìîùüþ êó-
êîëüíîãî è íàñòîëüíîãî òåàò-
ðîâ).

Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà ñòðî-
èòñÿ íà âçàèìîäåéñòâèè ïåäàãî-
ãà è ðîäèòåëåé: ïåäàãîã ðàññêà-
çûâàåò èì, êàê âåñòè ðàáîòó â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, ðîäèòåëè
ñòàíîâÿòñÿ àêòèâíûìè ó÷àñòíè-
êàìè êîððåêöèîííîãî ïðîöåññà.
×ëåíû ñåìüè âîñïèòàííèêîâ
ïðèñóòñòâóþò íà êàæäîì çàíÿ-
òèè, ó÷àòñÿ ó ëîãîïåäà âûïîëíÿòü
àðòèêóëÿöèîííóþ è ïàëü÷èêî-
âóþ ãèìíàñòèêó è ýëåìåíòû

ëîãîïåäè÷åñêîãî ìàññàæà, òàêæå
îíè ïðè ïîìîùè ïåäàãîãîâ
ó÷àòñÿ ïðàâèëüíî ïîäáèðàòü
èãðóøêè è êíèãè äëÿ ñâîèõ äå-
òåé, îñâàèâàþò íàâûêè ïðàâèëü-
íîãî ãàðìîíè÷íîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ðåáåíêîì. Ïîñëå êàæäîãî
çàíÿòèÿ ïåäàãîã óäåëÿòü íå ìå-
íåå 5 ìèí äëÿ áåñåäû ñ ðîäèòå-
ëÿìè, äàåò äîìàøíåå çàäàíèå è
îáúÿñíÿåò çàäà÷è íà áëèæàéøåå
âðåìÿ îáó÷åíèÿ ðåáåíêà, ãîâîðèò
î ïåðñïåêòèâàõ åãî ðàçâèòèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ñ äåòü-
ìè ñ ÄÖÏ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
êîìïëåêñíûé ïîäõîä â êîððåê-
öèè íàðóøåíèÿ. Â ó÷ðåæäåíèè
êàæäîãî ðåáåíêà êóðèðóþò íå
ìåíåå äâóõ ñïåöèàëèñòîâ, êàæäûé
äåíü îíè îáñóæäàþò è ñîãëàñóþò
ñâîþ ðàáîòó, ïëàíèðóþò èíäèâè-
äóàëüíûå çàíÿòèÿ è âåäóò ñîâìå-
ñòíûå êîìïëåêñíûå èãðîâûå ñå-
àíñû. Êàæäûé ïåäàãîã âûñòðàè-
âàåò ñâîþ ðàáîòó â çàâèñèìîñòè
îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé äåòåé, ðàçðàáàòûâàåò äëÿ íåãî
èíäèâèäóàëüíî-îðèåíòèðîâàí-
íóþ ïðîãðàììó è ïðîâîäèò çàíÿ-
òèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íåé.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ äåòåé ñ
ÄÖÏ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì
êîððåêöèîííûì çàâåäåíèåì
ñëóæèò ëåêîòåêà, ïîñêîëüêó ïå-
äàãîãàì ñëîæíî ðàçðàáîòàòü åäè-
íóþ ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ íà
âñåõ äåòåé, à â äàííîì ñòðóêòóð-
íîì ïîäðàçäåëåíèè ó êàæäîãî
ðåáåíêà åñòü èíäèâèäóàëüíàÿ
ïðîãðàììà, ïî êîòîðîé îí áóäåò
çàíèìàòüñÿ â òå÷åíèå âñåãî âðå-
ìåíè.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î êîëè÷å-

ñòâåííîì ñîñòàâå ÷èñëà èç äâóõ
ìåíüøèõ ÷èñåë, çíàíèå öèôð;

� âîñïèòûâàòü öåëåóñòðåìëåí-
íîñòü, æåëàíèå ïîìî÷ü îêðó-
æàþùèì;

� ðàçâèâàòü âíèìàòåëüíîñòü.

Построим дом вместе
Задание для детей 5—7 лет
ВОЛКОВА Ю.П.,
старший воспитатель ГБОУ д/с № 1332, магистрант кафедры
теории и методики дошкольного образования ФГБОУ ВПО
«Московский педагогический государственный университет»,
Москва

Ïîìîãè ñòðîèòåëÿì ïîñòðî-
èòü äîìà. Äëÿ ýòîãî íàäî äîïè-
ñàòü òî÷êàìè èëè öèôðàìè â
ïóñòûõ êëåòî÷êàõ-áëîêàõ íåäî-
ñòàþùèå ÷èñëà. Âñïîìíè, èç êà-
êèõ äâóõ ÷èñåë ìîæíî ñîñòàâèòü
÷èñëà 4, 5, 6. Ýòè ÷èñëà óêàçàíû íà
êðûøå äîìà.
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Õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà
ñîïðîâîæäàåò ðåáåíêà ñ ïåðâûõ
ëåò åãî æèçíè. Ëèòåðàòóðíîå
ïðîèçâåäåíèå âûñòóïàåò ïåðåä
íèì â åäèíñòâå ñîäåðæàíèÿ è
õóäîæåñòâåííîé ôîðìû. Ïîñòå-
ïåííî ó äåòåé âûðàáàòûâàåòñÿ
èçáèðàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ëèòåðàòóðíûì ïðîèçâåäåíèÿì,
ôîðìèðóåòñÿ õóäîæåñòâåííûé
âêóñ. Íà âàæíîñòü ïðèîáùåíèÿ
äåòåé ê êðàñîòå ðîäíîãî ÿçû-
êà, ðàçâèòèÿ êóëüòóðû ðå÷è
óêàçûâàëè ïåäàãîãè-ëèíãâèñòû
Ë.Ñ. Âûãîäñêèé, À.Â. Çàïîðîæåö,
Å.È. Òèõååâà, Ê.Ä. Óøèíñêèé. Âñå
ïîñëåäóþùåå îçíàêîìëåíèå ñ
îãðîìíûì ëèòåðàòóðíûì íàñëå-
äèåì áóäåò îïèðàòüñÿ íà ôóí-
äàìåíò, êîòîðûé ìû çàêëàäûâà-
åì â äîøêîëüíîì äåòñòâå. Ðåáå-
íîê ïðîõîäèò äëèòåëüíûé ïóòü
îò íàèâíîãî ó÷àñòèÿ â èçîáðàæà-
åìûõ ñîáûòèÿõ äî áîëåå ñëîæ-
íûõ ôîðì ýñòåòè÷åñêîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ. Âàæíåéøèå èñòî÷íèêè
ðàçâèòèÿ âûðàçèòåëüíîñòè äåò-
ñêîé ðå÷è � ïðîèçâåäåíèÿ õóäî-
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðû.

Â õîäå ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ ñ
ðîäèòåëÿìè ðåøàþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ âîçðà-

ñòíûìè îñîáåííîñòÿìè äî-

øêîëüíèêîâ-÷èòàòåëåé (çðè-
òåëåé), ïîçèòèâíûìè è íåãà-
òèâíûìè ñòåðåîòèïàìè;

� ðàñøèðÿòü èõ ïðåäñòàâëåíèÿ
î äåòñêîé ëèòåðàòóðå;

� ó÷èòü ðóêîâîäèòü âîñïèòàíè-
åì äåòåé êàê ÷èòàòåëåé (çðè-
òåëåé), ïðèâëåêàòü èõ ê âçà-
èìîäåéñòâèþ ñ ÄÎÓ.
Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ìîæåò

ïðîâîäèòüñÿ â ôîðìå èíäèâèäó-
àëüíûõ áåñåä, êîíñóëüòàöèé, ëåê-
òîðèÿ, ó÷àñòèÿ â ïðîâîäèìûõ
ÄÎÓ ìåðîïðèÿòèÿõ. Ïðåæäå âñå-
ãî íà ñîáðàíèè âîñïèòàòåëü çíà-
êîìèò ðîäèòåëåé ñ ÷èòàòåëüñêè-
ìè (çðèòåëüñêèìè) èíòåðåñàìè
ãðóïïû, âûÿâëåííûìè â õîäå
áåñåäû ñ äåòüìè, îñâåùàåò èìå-
þùèåñÿ ïðîáëåìû. Çàòåì ìîæíî
ïðî÷èòàòü ëåêöèþ «Âîçðàñòíûå
îñîáåííîñòè äîøêîëüíèêà-÷è-
òàòåëÿ (çðèòåëÿ)», â õîäå êîòîðîé
ðàñêðûòü íåãàòèâíûå è ïîçèòèâ-
íûå ñòåðåîòèïû ÷èòàòåëÿ, ðàñ-
ñêàçàòü î âðåäå ðàííåãî ïðèó÷å-
íèÿ ðåáåíêà ê òåëåâèçîðó, âèäåî,
êîìïüþòåðíûì èãðàì, íåäîïóñ-
òèìîñòè çàìåíû èìè íåïîñðåä-
ñòâåííîãî îáùåíèÿ ðåáåíêà ñ
ðîäèòåëÿìè.

Èìåííî ðîäèòåëè âî ìíîãîì
îïðåäåëÿþò êðóã ÷èòàòåëüñêèõ è
çðèòåëüñêèõ èíòåðåñîâ äî-

Роль родителей в приобщении
ребенка к чтению
ДАНИЛОВА И.В.,
воспитатель МБДОУ д/с присмотра и оздоровления
№ 178 «Родничок», г. Ярославль
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øêîëüíèêîâ, ïîýòîìó íåîáõîäè-
ìî ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ
ðîäèòåëåé î äåòñêîé ëèòåðàòóðå.
Âîñïèòàòåëü ìîæåò ïðèãëàñèòü
ðàáîòíèêîâ áèáëèîòåêè èëè æå
ñàì ïðîâåñòè áåñåäû, êðóãëûå
ñòîëû ñ ðîäèòåëÿìè íà òåìû:
«Ñòèõè è ñêàçêè Ñ. Ìèõàëêîâà»,
«Âîîáðàçèëèÿ Á. Çàõîäåðà»,
«Ãðàììàòèêà ôàíòàçèè Äæ. Ðî-
äàðè», «Ìóäðûé âîëøåáíèê
Ñ. Ìàðøàê», «Â ìèðå ãåðîåâ
Í. Íîñîâà», «Äåòñêèå ñòðàøèë-
êè, äåòåêòèâû: âðåä èëè ïîëüçà?»
è äð. Â ãðóïïå ìîæåò áûòü ïðåä-
ñòàâëåíà íàãëÿäíàÿ èíôîðìàöèÿ
äëÿ ðîäèòåëåé î òâîð÷åñòâå äåò-
ñêèõ ïèñàòåëåé.

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ðàáîòû ñ
ðîäèòåëÿìè íóæíî ïîñâÿòèòü
îáó÷åíèþ èõ ðóêîâîäñòâó ÷òåíè-
åì äîøêîëüíèêîâ. Â äâîðÿíñêèõ
ñåìüÿõ ñóùåñòâîâàëà òðàäèöèÿ
ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ âñëóõ: âå÷å-
ðîì âñå ñîáèðàëèñü çà ñòîëîì,
êòî-íèáóäü ÷èòàë âñëóõ, çàòåì
ïðî÷èòàííîå îáñóæäàëîñü. Â íå-
êîòîðûõ ñåìüÿõ òàêàÿ òðàäèöèÿ
ñîõðàíèëàñü è ñåé÷àñ, íî, ê ñîæà-
ëåíèþ, îíà âñå áîëüøå óõîäèò â
ïðîøëîå. Íà ëåêöèè ìîæíî ðàñ-
ñêàçàòü î ïîëüçå ñåìåéíîãî ÷òå-
íèÿ, êîãäà íå òîëüêî ìàìà, íî è
ïàïà, áàáóøêà, äåäóøêà, äðóãèå
÷ëåíû ñåìüè âûñêàçûâàþò ñâîå
ìíåíèå î ïðî÷èòàííîì, îòâå÷à-
þò íà âîïðîñû ðåáåíêà. Ïî ñèëå
ýìîöèîíàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ
òàêîå ÷òåíèå íåñðàâíèìî ñ ÷òå-
íèåì âîñïèòàòåëÿ â ãðóïïå. Äëÿ
ìîòèâàöèè ðîäèòåëåé ê ñåìåé-
íîìó ÷òåíèþ, ìîæíî ïðîâåñòè â
ãðóïïå «Âå÷åð ñåìåéíîãî ÷òå-

íèÿ», ãäå âîñïèòàòåëü, äåòè è
ðîäèòåëè áóäóò ÷èòàòü è îáñóæ-
äàòü ïðî÷èòàííîå. Åñëè æå ó
êîãî-òî ïðèíÿòî ñåìåéíîå ÷òå-
íèå, îðãàíèçîâàòü îáìåí îïûòîì.
Âîñïèòàòåëü ìîæåò äàòü ðîäèòå-
ëÿì ñïèñîê êíèã äëÿ ñåìåéíîãî
÷òåíèÿ; ïðè ýòîì íåîáõîäèìî
îáðàòèòü èõ âíèìàíèå íà òî, ÷òî
íå íóæíî áîÿòüñÿ ÷èòàòü äåòÿì
òàê íàçûâàåìûå «âçðîñëûå» êíè-
ãè.

×òåíèå è êíèãà äàâíî è ïðî÷-
íî âîøëè â æèçíü äîøêîëüíèêà.
Ïðèìåðîì ýòîìó ìîãóò ïîñëó-
æèòü ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè î
÷òåíèè, êíèãàõ.
wÊíèãè íå ãîâîðÿò, äà ïðàâäó

ñêàçûâàþò.
w Ñ êíèãîé ïîâåäåøüñÿ � óìà

íàáåðåøüñÿ.
w Õîðîøàÿ êíèãà � ëó÷øèé

äðóã.
Õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà

îòêðûâàåò è îáúÿñíÿåò ðåáåíêó
æèçíü îáùåñòâà è ïðèðîäû, ìèð
÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ è âçàèìîîò-
íîøåíèé. Îíà ðàçâèâàåò ìûøëå-
íèå è âîîáðàæåíèå, îáîãàùàåò åãî
ýìîöèè, äàåò ïðåêðàñíûå îáðàçöû
ðóññêîãî ëèòåðàòóðíîãî ÿçûêà.

Ïàìÿòêà äëÿ ðîäèòåëåé

w Íàïîëíèòå äåíü ðåáåíêà
ïîòåøêàìè, ïðèáàóòêàìè, ïðèãî-
âîðêàìè.
w Ââåäèòå îáÿçàòåëüíûé ðèòó-

àë ÷òåíèÿ êíèã ïåðåä êàæäûì
òèõèì ÷àñîì.
w ×èòàéòå äåòÿì âñåãäà, êîãäà

åñòü âîçìîæíîñòü: ïåðåä îáåäîì,
ïîñëå ïîëäíèêà, íà ïðîãóëêå èëè
â ïëîõóþ ïîãîäó.
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w Êàæäûé âå÷åð ÷èòàéòå ñâîå-
ìó ðåáåíêó. Äåòè íå î÷åíü õîòÿò
ëîæèòüñÿ ñïàòü è áóäóò ðàäû âîç-
ìîæíîñòè ñ ïîìîùüþ âå÷åðíåãî
÷òåíèÿ îòäàëèòü îòõîä êî ñíó. Ñî
âðåìåíåì ýòî ñòàíåò ñâîåîáðàç-
íûì ðèòóàëîì óêëàäûâàíèÿ ñïàòü.
w Åñëè ðåáåíîê ïðîñèò ïî÷è-

òàòü, íèêîãäà íå îòêàçûâàéòå åìó.
Äàæå åñëè ó âàñ ñîâñåì ìàëî
âðåìåíè, ÷èòàéòå õîòü ïàðó ñòðà-
íè÷åê â äåíü.
w Íå áîéòåñü ÷èòàòü äåòÿì

áîëüøèå ïðîèçâåäåíèÿ, õîòÿ áû
ïî ãëàâå â äåíü. Òàêîå ÷òåíèå «ñ
ïðîäîëæåíèåì» ðàçâèâàåò ïà-
ìÿòü è âíèìàòåëüíîñòü, à òàêæå
ïîääåðæèâàåò èíòåðåñ ê ÷òåíèþ.
Âåäü ðåáåíêó î÷åíü õî÷åòñÿ óç-
íàòü, ÷òî æå ïðîèçîéäåò äàëüøå
ñ ëþáèìûìè ãåðîÿìè.

Êàê íàó÷èòü ðåáåíêà
áåðå÷ü êíèãè

w Íå äåëàòü â êíèãå ïîìåòîê,
ïîäïèñåé, ðèñóíêîâ.
w Íå ÷èòàòü âî âðåìÿ åäû.
w Íå çàãèáàòü ëèñòû, ïîëüçî-

âàòüñÿ çàêëàäêîé.
w Êëàñòü êíèãó òîëüêî íà ÷è-

ñòûé ñòîë.
wÍå ðàçáðàñûâàòü êíèãè, õðà-

íèòü èõ â îäíîì ìåñòå.
w Ñâîåâðåìåííî îêàçûâàòü

«ñêîðóþ ïîìîùü» «çàáîëåâøèì»
êíèãàì.

Êàê îáñóæäàòü ñ ðåáåíêîì
ïðî÷èòàííóþ êíèãó

w Îáúÿñíèòå ïåðåä ÷òåíèåì
èëè âî âðåìÿ åãî òðóäíûå ñëîâà.
w Ñïðîñèòå, ïîíðàâèëîñü ëè

ïðîèçâåäåíèå? ×åì?

w ×òî íîâîãî, èíòåðåñíîãî óç-
íàë?
w Ïîïðîñèòå ðåáåíêà ðàññêà-

çàòü î ãëàâíîì ãåðîå, ñîáûòèè
ðàññêàçà, ñêàçêè, ñòèõîòâîðåíèÿ.
w Êàê îïèñàíà ïðèðîäà?
w Êàêèå ñëîâà è âûðàæåíèÿ

çàïîìíèëèñü?
w ×åìó íàó÷èëà êíèãà?
w Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó íàðè-

ñîâàòü êàðòèíêó ê ïîíðàâèâøå-
ìóñÿ ýïèçîäó. Âûó÷èòå îòðûâîê
è ðàçûãðàéòå åãî, èçîáðàæàÿ ãî-
ëîñîì ïåðñîíàæåé ïðîèçâåäå-
íèÿ.

Ëåãêîñòü è ïðî÷íîñòü

Õîðîøàÿ êíèæêà äëÿ ìàëåíü-
êèõ èìååò íåêîòîðûå îñîáåííî-
ñòè. Îíà ëåãêàÿ � ó ìàëûøà äîë-
æíî õâàòàòü ñèë íà òî, ÷òîáû â
ëþáîé ìîìåíò äîñòàòü êíèãó ñ
ïîëêè. Ïðî÷íîñòü åé îáåñïå÷è-
âàåò îáû÷íûé èëè ëàìèíèðî-
âàííûé êàðòîí. Ðàçìåð êíèæêè
íåáîëüøîé, ðåáåíîê äîëæåí
èìåòü âîçìîæíîñòü «èãðàòü» ñ
íåé ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â êíèãå ÿðêèå êàðòèíêè è
íåìíîãî ìåëêèõ îòâëåêàþùèõ
äåòàëåé. Ïå÷àòíûé òåêñò � òîëü-
êî êðóïíûé, ôðàçû � ÷åòêèå è
ëàêîíè÷íûå.

Åñëè ñòðàíèöà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ÿðêóþ êàðòèíêó, òåêñò
äîëæåí ðàñïîëàãàòüñÿ íà ñâåò-
ëîì ôîíå.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà íàëè-
÷èå ãèãèåíè÷åñêîãî ñåðòèôèêà-
òà (îáû÷íî óêàçûâàåòñÿ íà ïî-
ñëåäíåé ñòðàíèöå èëè îáëîæêå).
Âåäü äåòè ÷àñòî ïûòàþòñÿ
ãðûçòü êíèãó.
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Âñåìó ñâîå âðåìÿ

Ñàìûì ìàëåíüêèì íóæíû
êíèæêè äëÿ ðàññìàòðèâàíèÿ
ïðåäìåòîâ, æèâîòíûõ, ðàñòåíèé
è ò.ï. Íà ñòðàíèöå 80% ïëîùàäè
äîëæíà çàíèìàòü êàðòèíêà. Ïîä-
ïèñè ñîñòîÿò ìàêñèìóì èç äâóõ-
òðåõ ñëîâ. Ìàëûø ïîêà íå ïðåä-
ñòàâëÿåò, êàê îáðàùàòüñÿ ñ íîâîé
«èãðóøêîé», âñå ìîæåò îãðàíè-
÷èòüñÿ îáëèçûâàíèåì è áåñ-
ñìûñëåííûì ïåðåâåðòûâàíèåì
ñòðàíè÷åê. Íî åñëè âû ðàññìàò-
ðèâàåòå êíèæêó âìåñòå è ïðè
ýòîì ïðîãîâàðèâàåòå òåêñò, ñêîðî
çàìåòèòå, ÷òî ðåáåíîê ëåãêî óç-
íàåò çíàêîìûå ïðåäìåòû è äàæå
ïûòàåòñÿ ïî-ñâîåìó èõ íàçû-
âàòü.

Âåñåëàÿ àçáóêà

Ïðèìåðíî ñ ãîäà (à ïðè æåëà-
íèè è ðàíüøå) ìîæíî íà÷èíàòü
÷èòàòü ðåáåíêó ñòèõè è êîðî-
òåíüêèå ñêàçêè. Â ýòîì âîçðàñòå
îçíàêîìëåíèå ñ âåñåëûìè ïî-
òåøêàìè õîðîøî ñîïðîâîæäàòü
ÿðêèìè õàðàêòåðíûìè æåñòàìè.
Ïðèìåðíî ê äâóì ãîäàì, êîãäà ó
ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ê
áóêâàì, ïðèîáðåòèòå àçáóêó. Ñòî-
èò ïîìíèòü, ÷òî óçíàâàíèå áóêâ
è ÷òåíèå � âåùè ðàçíûå. Ñåé÷àñ
÷èòàåòå âû, à ðåáåíîê àêòèâíî
ñëóøàåò. Íå ñòîèò ôîðñèðîâàòü
ñîáûòèÿ.

Ìíîãèì äåòÿì íðàâÿòñÿ
êíèæêè-èãðóøêè: âñåâîçìîæ-
íûå ïèùàëêè, êíèæêè â ôîðìå
æèâîòíûõ, íàñåêîìûõ è ò.ä. Îíè
ïðèâëåêàòåëüíû äëÿ ðåáåíêà, íî
íå ñòîèò èìè óâëåêàòüñÿ. Êíèãè

ïðåæäå âñåãî ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
÷òåíèÿ � ýòî ðåáåíîê äîëæåí
óñâîèòü. Ïîñòåïåííî ñâîäèòå
êîëè÷åñòâî êíèã-èãðóøåê ê
ìèíèìóìó.

Òðè ãîäà � âîçðàñò ïî÷åìó-
÷åê � îïòèìàëüíîå âðåìÿ äëÿ
ïîêóïêè äåòñêèõ èëëþñòðèðî-
âàííûõ ýíöèêëîïåäèé. Êîëè÷å-
ñòâî íåçíàêîìûõ ñëîâ â íèõ íå
äîëæíî ïðåâûøàòü 10�15%,
èíà÷å êíèãà ìîæåò ïîêàçàòüñÿ
ðåáåíêó ñêó÷íîé. ×èòàÿ âìåñòå ñ
âàìè, ìàëûø ïîëó÷àåò îòâåòû íà
èíòåðåñóþùèå åãî âîïðîñû è
ïðè ýòîì ó÷èòñÿ ðàáîòàòü ñ íî-
âîé èíôîðìàöèåé.

Ðàñøèðÿåì êðóãîçîð

Åñëè ó ðîäèòåëåé åñòü æåëà-
íèå, íà÷èíàòü ÷èòàòü ðåáåíêó
ìîæíî ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ. Íîâî-
ðîæäåííûé íå ìîæåò ïîíÿòü
ñìûñëà ïðî÷èòàííîãî, íî ïðå-
êðàñíî ðàçëè÷àåò èíòîíàöèè,
ðèòì è âîñïðèíèìàåò ýìîöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå âçðîñëîãî âî
âðåìÿ ÷òåíèÿ. Òàê ÷òî åñëè ìàìà
÷èòàåò ñ óäîâîëüñòâèåì, à íå ïî
îáÿçàííîñòè, ó ðåáåíêà óæå íà
ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå íà÷èíà-
åò ôîðìèðîâàòüñÿ ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê ÷òåíèþ.

Ïðîñòåéøèå êíèæêè ìîæíî
äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, âìåñòå ñ
äåòüìè âûðåçàòü, ðèñîâàòü, ñî÷è-
íÿòü ïðîñòåíüêèå òåêñòû î æèç-
íè ðåáåíêà. Ýòî ðàçâèâàåò òâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ïîçâîëÿåò
ìàëûøó îñîçíàòü, ÷òî âñå, î ÷åì
ãîâîðèòñÿ â êíèãàõ, èìååò îòíî-
øåíèå ê ðåàëüíîé æèçíè, è ôîð-
ìèðóåò áåðåæíîå, ãëóáîêî ëè÷-
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íîñòíîå îòíîøåíèå ê êíèãå âî-
îáùå.

Åñëè ó âàñ âîçíèêàþò ñîìíå-
íèÿ ïî ïîâîäó ñîäåðæàíèÿ êíè-
ãè, íå ÷èòàéòå åå. Áîëüøå äîâå-
ðÿéòå ñâîåé ðîäèòåëüñêîé èíòó-
èöèè.

×åì ñòàðøå ðåáåíîê, òåì
ìíîãîîáðàçíåå ñòàíîâèòñÿ êðóã
åãî ÷òåíèÿ. Çàäà÷à ðîäèòåëåé �
ïîñòàðàòüñÿ ðàñøèðèòü äåò-
ñêèé êðóãîçîð, ïîäáèðàÿ ðàçíî-
îáðàçíûå êíèãè. À ÷òîáû ìà-

ëûø ó÷èëñÿ îðèåíòèðîâàòüñÿ â
ìèðå ïå÷àòíîãî ñëîâà, îòïðàâ-
ëÿéòåñü â êíèæíûé ìàãàçèí
âìåñòå.

Äàæå êîãäà ðåáåíîê íàó÷èòñÿ
÷èòàòü ñàì, íå ïðåêðàùàéòå
ïðàêòèêó ñîâìåñòíîãî ÷òåíèÿ.
Âçðîñëûé ìîæåò ÷èòàòü ãîðàçäî
áîëåå ýìîöèîíàëüíî, ñîçäàâàÿ ó
ðåáåíêà æèâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
íàïèñàííîì, îáúÿñíÿÿ ìàëûøó
íåïîíÿòíûå ìîìåíòû è îáùèé
ñìûñë.

Çàäà÷è:
� óñòàíàâëèâàòü ýìîöèîíàëü-

íûé êîíòàêò ìåæäó ó÷àñòíè-
êàìè âñòðå÷è;

� ñîçäàâàòü ýìîöèîíàëüíî ïî-
ëîæèòåëüíûé íàñòðîé, âûçû-
âàòü èíòåðåñ ê ñîâìåñòíîé ðà-
áîòå;

� ïîâûøàòü êîìïåòåíòíîñòü
ðîäèòåëåé â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïëàí âñòðå÷è:

� ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè ðåáåíêà;

� ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé

äåòåé â ïðîöåññå èõ îçíàêîì-
ëåíèÿ ñ ìàòåðèàëàìè ðóêî-
òâîðíîãî ìèðà;

� ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü (îïûòû).

* * *

Ï å ä à ã î ã - ï ñ è õ î ë î ã. Ïå-
ðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà �
îäèí èç íàèáîëåå èíòåíñèâíûõ
ïåðèîäîâ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà.
Â ýòîì âîçðàñòå àêòèâíî ôîðìè-
ðóþòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåñ-
ñû, ñëóæàùèå âàæíåéøåé ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, âûñòóïàþùèå

Родительский клуб
«Тропинка к своему Я»
СВИТИНА М.П.,
воспитатель;

ЧЕПИКОВА В.Н.,
педагог-психолог МБДОУ д/с № 15 «Ручеек»,
г. Усть-Илимск Иркутской обл.
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îñíîâîé åãî óìñòâåííûõ ñïîñîá-
íîñòåé.

Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîöåññîâ îïðåäåëÿåò ëåãêîñòü
è áûñòðîòó óñâîåíèÿ íîâûõ çíà-
íèé è óìåíèé, âîçìîæíîñòè èõ
èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ
ðàçíîîáðàçíûõ çàäà÷, ÷òî èìååò
îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ïîäãîòîâêè
ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Îäèí èç ãëàâíûõ ïóòåé ðàçâè-
òèÿ ïîçíàâàòåëüíîé ìîòèâàöèè
è óìñòâåííîé àêòèâíîñòè �
äåòñêîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå.
Äàííûé òèï ìûøëåíèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâî íàãëÿä-
íî-äåéñòâåííîãî è íàãëÿäíî-
îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ è íàïðàâ-
ëåí íà âûÿâëåíèå ñêðûòûõ îò
íàáëþäåíèÿ ñâîéñòâ è ñâÿçåé
ïðåäìåòîâ. Ýòîò âèä äåÿòåëüíî-
ñòè âçðîñëûé íå çàäàåò � ðåáå-
íîê îñóùåñòâëÿåò åãî ñàì.

Ó âçðîñëûõ è äåòåé ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèå íàïðàâëåíî íà
ïîçíàíèå îáúåêòîâ è îñóùåñò-
âëÿåòñÿ êàê óïðàâëåíèå òåì èëè
èíûì ÿâëåíèåì.

Â ïðîöåññå ñâîáîäíîãî ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ ðåáåíîê ïðè-
îáðåòàåò âîçìîæíîñòü âûçûâàòü
èëè ïðåêðàùàòü êàêîå-ëèáî ÿâ-
ëåíèå, èçìåíÿòü åãî â òîì èëè
èíîì íàïðàâëåíèè, ïîëó÷àÿ íî-
âóþ, ïîðîé íåîæèäàííóþ èí-
ôîðìàöèþ. Ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèå ñòèìóëèðóåò ê ïîèñêàì íî-
âûõ äåéñòâèé è ñïîñîáñòâóåò
ñìåëîñòè è ãèáêîñòè ìûøëåíèÿ.
Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ðîëü âçðîñ-
ëîãî â ýòîì ïðîöåññå? Íå òîëü-
êî â òîì, ÷òîáû ïîêàçàòü ñïîñîá
äåéñòâèÿ èëè ðóêîâîäèòü äåé-

ñòâèÿìè ðåáåíêà, íî è â òîì, ÷òî-
áû ñòèìóëèðîâàòü åãî èíòåðåñ ê
ïðåäìåòàì, ïðîáóæäàòü ëþáîçíà-
òåëüíîñòü è ïîçíàâàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü.

Îáúåêòû, ñòèìóëèðóþùèå
ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, äîë-
æíû îáëàäàòü ñëåäóþùèìè
ñâîéñòâàìè:
� áûòü íîâûìè è íåîïðåäåëåí-

íûìè. Êðîìå òîãî, íåçíàêîìûå
è íåîïðåäåëåííûå ïðåäìåòû
âûçûâàþò ó ðåáåíêà ëþáîçíà-
òåëüíîñòü, ÷òî ñòàíîâèòñÿ ìî-
òèâàöèîííîé îñíîâîé ïîçíà-
âàòåëüíîé àêòèâíîñòè (îò-
êðûòü êîðîáî÷êó è äîñòàòü
ñïðÿòàííóþ èãðóøêó);

� îáúåêòû äîëæíû áûòü äîñòà-
òî÷íî ñëîæíûìè. ×åì ñëîæíåå
è çàãàäî÷íåå èãðóøêà, ïðåäëà-
ãàåìàÿ ðåáåíêó, ÷åì áîëüøå â
íåé ðàçíîîáðàçíûõ âîñïðèíè-
ìàåìûõ äåòàëåé, òåì áîëüøå
âåðîÿòíîñòè òîãî, ÷òî îíà âû-
çîâåò ðàçëè÷íûå èññëåäîâà-
òåëüñêèå äåéñòâèÿ;

� ïðîòèâîðå÷èâîñòü, êîíôëèêò-
íîñòü ïðåäìåòà. Åãî çíàêîìûå
è ïîíÿòíûå ïðèçíàêè äîëæíû
ñî÷åòàòüñÿ ñ íîâûìè è íåîæè-
äàííûìè. Ýòî ìîæåò áûòü
îáû÷íûé ìÿ÷èê, èçäàþùèé
íåîæèäàííûé çâóê, èëè ñëèø-
êîì òÿæåëûé ìÿ÷, êîòîðûé
òðóäíî êàòàòü ïî ïîëó.
Îõàðàêòåðèçóåì ýòàïû ôîð-

ìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ ó äîøêîëüíèêîâ.

Âîñïðèÿòèå:
� îâëàäåíèå ñåíñîðíûìè ýòàëî-

íàìè (ðàçâèòèå ïðåäñòàâëå-
íèé î ðàçíîâèäíîñòÿõ âíåø-
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íèõ ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ � öâåò,
ôîðìà, âåëè÷èíà);

� îâëàäåíèå ïåðöåïòèâíûìè
äåéñòâèÿìè.
Ìûøëåíèå:

� íàãëÿäíî-äåéñòâåííîå. Íåïî-
ñðåäñòâåííîå äåéñòâèå ñ ïðåä-
ìåòîì îñòàåòñÿ âåäóùèì äî
4�5 ëåò;

� íàãëÿäíî-îáðàçíîå. Ðåáåíîê
ðåøàåò çàäà÷ó â óìå, îïèðàÿñü
íà îáðàçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ;

� íàãëÿäíî-ñõåìàòè÷åñêîå. Ðå-
áåíîê óñòàíàâëèâàåò ñâÿçè è
çàêîíîìåðíîñòè â óìå ñ îïî-
ðîé íà ñõåìû èëè ìîäåëü
ïðåäìåòà;

� ëîãè÷åñêîå. Ðåáåíîê óñòàíàâ-
ëèâàåò ñêðûòûå çàêîíîìåðíî-
ñòè.
Ïàìÿòü: â ìëàäøåì äîøêîëü-

íîì âîçðàñòå îíè íîñèò íåïðî-
èçâîëüíûé õàðàêòåð, ñ ÷åòûðåõ-
ëåòíåãî âîçðàñòà � ïðîèçâîëü-
íûé. Äî 5 ëåò ïðåîáëàäàåò
îáðàçíàÿ ïàìÿòü, ó äåòåé ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íà÷è-
íàåò ðàçâèâàòüñÿ âåðáàëüíàÿ.

Âîîáðàæåíèå: â ðàííåì âîçðà-
ñòå îíî íîñèò ïàññèâíûé, âîñ-
ñîçäàþùèé õàðàêòåð, ðåáåíîê
èäåò îò äåéñòâèÿ ê ìûñëè. Íà
÷åòâåðòîì ãîäó æèçíè ðàçâèâà-
åòñÿ ñïîñîáíîñòü èäòè îò ìûñëè
ê äåéñòâèþ, âîîáðàæåíèå ñòàíî-
âèòñÿ öåëåíàïðàâëåííûì. Â
ñðåäíåì è ñòàðøåì âîçðàñòå îíî
ïðîõîäèò ñòóïåí÷àòîå ïëàíèðî-
âàíèå.

Âíèìàíèå: â ñòàðøåì âîçðàñ-
òå íåïðîèçâîëüíîå ïåðåõîäèò ê
ïðîèçâîëüíîìó âíèìàíèþ; ðàç-
âèâàþòñÿ îñíîâíûå åãî ñâîé-

ñòâà: óñòîé÷èâîñòü, ðàñïðåäåëå-
íèå, ïåðåêëþ÷åíèå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîÿâèâøèñü
íà ñâåò, ðåáåíîê íà÷èíàåò ñâîé
æèçíåííûé ïóòü. Ñ ïåðâûõ ìè-
íóò è äî ïîñëåäíèõ äíåé ÷åëîâåê
íåóñòàííî ïîçíàåò ìèð, â êîòî-
ðîì æèâåò. Ñíà÷àëà ïîçíàíèÿ
ïîçâîëÿþò åìó âîéòè â ìèð, ïðè-
âûêíóòü ê íåìó; çàòåì ïîñòåïåí-
íî, íî àêòèâíî ïîñòèãàòü íàêîï-
ëåííûé äî íåãî îïûò ÷åëîâå÷å-
ñòâà; è íàêîíåö, ñòàâ âçðîñëûì,
âíåñòè ñâîé ïîçèòèâíûé âêëàä
â îáîãàùåíèå ýòîãî ìèðà.

Îêðóæàþùàÿ äåéñòâèòåëü-
íîñòü ïðåäñòàåò ïåðåä ðåáåíêîì
âî âñåì åå ìíîãîîáðàçèè: ïðè-
ðîäà, ÷åëîâåê, ðóêîòâîðíûé ìèð
è ò.ä. Äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñïîñîáíû ê îñâîåíèþ òàêèõ
ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîíÿòèé, êàê
ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ, äåéñòâèå
è ïîêîé, èçìåíåíèå è ðàçâèòèå,
æèâîå è íåæèâîå. Ïîçíàâàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü äåòåé ðåàëèçóåò-
ñÿ â äåÿòåëüíîñòè. Èññëåäîâà-
òåëüñêàÿ, ïîèñêîâàÿ àêòèâ-
íîñòü � åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå
ðåáåíêà; îí íàñòðîåí íà ïîçíà-
íèå ìèðà.

Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå äàåò
äåòÿì ðåàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
ðàçëè÷íûõ ñòîðîíàõ èçó÷àåìîãî
îáúåêòà, åãî âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ñ äðóãèìè èçó÷àåìûìè îáúåêòà-
ìè è ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ.

Äåòè î÷åíü ëþáÿò ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàòü. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî èì ïðèñóùå íàãëÿäíî-
äåéñòâåííîå è íàãëÿäíî-îáðàç-
íîå ìûøëåíèå, è ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèå, êàê íèêàêîé äðóãîé
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ìåòîä, ñîîòâåòñòâóåò ýòèì âîçðà-
ñòíûì îñîáåííîñòÿì. Â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå îí ñòàíîâèò-
ñÿ âåäóùèì, à ïåðâûå òðè ãîäà �
ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì ñïî-
ñîáîì ïîçíàíèÿ ìèðà. Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèé íåîäíîêðàòíî ãîâîðèë:
«Ñâîèìè êîðíÿìè ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèå óõîäèò â ìàíèïóëè-
ðîâàíèå ïðåäìåòàìè».

Èññëåäîâàòü, îòêðûòü, èçó-
÷èòü � çíà÷èò ñäåëàòü øàã â
íåèçâåäàííîå. Ýòî îãðîìíàÿ
âîçìîæíîñòü äëÿ äåòåé äóìàòü,
ïðîáîâàòü, èñêàòü. Îäíî èç íà-
ïðàâëåíèé äåòñêîé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðóþ
ìû àêòèâíî èñïîëüçóåì, � îïû-
òû. Ïðîâîäèì èõ êàê âî âðåìÿ
îðãàíèçîâàííûõ çàíèìàòåëüíûõ
äåë, òàê è â ñâîáîäíîé ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íàïðè-
ìåð: íàëèâ â ñòàêàíû âîäó è
ìîëîêî, ìû îïðåäåëÿåì, ÷òî âîäà
ïðîçðà÷íàÿ, à ìîëîêî íåò. Íàëè-
âàÿ æèäêîñòü â ïëàñòìàññîâûé,
ñòåêëÿííûé ñòàêàíû, æåëåçíóþ
êðóæêó, îïðåäåëÿåì ïðîçðà÷-
íîñòü ìàòåðèàëîâ, èç êîòîðûõ
ñäåëàíû ýòè ïðåäìåòû. Ïðè ðàç-
ëèâå ãîðÿ÷åãî ÷àÿ óçíàåì, êàêàÿ
ïîñóäà íàãðåëàñü áûñòðåå. Ïîëî-
æèâ ñàõàð â õîëîäíûé è ãîðÿ÷èé
÷àé, âûÿñíÿåì, ãäå áûñòðåå ñàõàð
ðàñòâîðèëñÿ. Íàñûïàåì ìóêó è
ñàõàð â âîäó è îïðåäåëÿåì, ÷òî
ïðîèçîøëî.

Ïðè ÷òåíèè ðàññêàçà «Õîòåëà
ãàëêà ïèòü» Ë.Í. Òîëñòîãî äåòè
óçíàëè, ÷òî åñëè â åìêîñòü ñ âî-
äîé îïóñêàòü êàìåøêè, óðîâåíü
âîäû ïîäíèìàåòñÿ. Çíà÷èò, âîäà
îáòåêàåò êàìåøêè, à íå ïðîíèêà-

åò â íèõ. Äåòè ñ îãðîìíûì óäî-
âîëüñòâèåì ïðîâîäÿò îïûòû ñ
áóìàãîé, òêàíüþ, ðåçèíîé, ïëàñò-
ìàññîé, ïåñêîì, ãëèíîé. Íàïðè-
ìåð, ïðåäëàãàåì ñëåïèòü ôèãóðêó
èç ìîêðîãî è ñóõîãî ïåñêà. Äåòè
ðàññóæäàþò, êàêîé ïåñîê ëåïèò-
ñÿ è ïî÷åìó. Ðàññìàòðèâàÿ ïåñîê
÷åðåç ëóïó, îáíàðóæèâàþò, ÷òî îí
ñîñòîèò èç ìåëêèõ êðèñòàëëèêîâ,
ïåñ÷èíîê, ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ
ñâîéñòâî ñóõîãî ïåñêà � ñûïó-
÷åñòü.

Îïóñòèâ áóìàãó â òàç ñ âîäîé,
óçíàåì, ÷òî îíà ðàçìîêëà è ïî-
ðâàëàñü, èç áóìàãè íåëüçÿ øèòü
îäåæäó. Ïðîäåëàâ îïûòû ñ äåðå-
âîì è ìåòàëëîì, óçíàåì, ÷òî äå-
ðåâî ëåã÷å, ÷åì ìåòàëë, ïîòîìó
÷òî íå òîíåò â âîäå. Ïðîâîäÿ
îïûòû ñ âîçäóøíûì øàðèêîì,
óáåæäàåìñÿ, ÷òî ðåçèíà ðàñòÿ-
ãèâàåòñÿ ïðè íàäóâàíèè; îïóñ-
òèâ åãî â òàç ñ âîäîé, íàáëþäàåì,
÷òî îí íå òîíåò, íå ïðîïóñêàåò
âîäó, íå ðàçìîêàåò. Äåëàåì âûâîä,
÷òî â ðåçèíîâûõ ïåð÷àòêàõ ìîæ-
íî ìûòü ïîñóäó, à â ðåçèíîâûõ
ñàïîãàõ ìîæíî õîäèòü ïî ëóæàì.

Òàêèå îïûòû ÷åì-òî íàïîìè-
íàþò äåòÿì ôîêóñû. Îïûòû ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ó äåòåé
ìûøëåíèÿ, ëîãèêè, òâîð÷åñòâà,
íàãëÿäíî ïîêàçûâàþò ñâÿçè
ìåæäó æèâûì è íåæèâûì â ïðè-
ðîäå. Ïîçâîëÿþò íàéòè îòâåòû
íà ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû:
«êàê?», «ïî÷åìó?», ðàçâèâàþò
íàáëþäàòåëüíîñòü.

Õîòåëîñü áû, ÷òîáû ðîäèòåëè
ñëåäîâàëè ìóäðîìó ñîâåòó
Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî: «Óìåéòå
îòêðûòü ïåðåä ðåáåíêîì â îêðó-
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æàþùåì ìèðå ÷òî-òî îäíî, íî
îòêðûòü òàê, ÷òîáû êóñî÷åê æèç-
íè çàèãðàë ïåðåä äåòüìè âñåìè
êðàñêàìè ðàäóãè. Îñòàâëÿéòå
âñåãäà ÷òî-òî íåäîñêàçàííîå,
÷òîáû ðåáåíêó çàõîòåëîñü åùå è
åùå ðàç âîçâðàòèòüñÿ ê òîìó, ÷òî
îí óçíàë».

Îïûòû

Íàó÷è ÿéöî ïëàâàòü
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà ïîíà-

äîáÿòñÿ: ñûðîå ÿéöî, ñòàêàí ñ
âîäîé, íåñêîëüêî ñòîëîâûõ ëî-
æåê ñîëè.

Ïîëîæèì ñûðîå ÿéöî â ñòàêàí
ñ ÷èñòîé âîäîïðîâîäíîé âîäîé �
îíî îïóñòèòñÿ íà äíî ñòàêàíà.

Âûíåì ÿéöî èç ñòàêàíà è ðà-
ñòâîðèì â âîäå íåñêîëüêî ëîæåê
ñîëè.

Îïóñòèì ÿéöî â ñòàêàí ñ ñî-
ëåíîé âîäîé � îíî îñòàíåòñÿ
ïëàâàòü íà ïîâåðõíîñòè.

Ñîëü ïîâûøàåò ïëîòíîñòü
âîäû. ×åì áîëüøå ñîëè â âîäå,
òåì ñëîæíåå â íåé óòîíóòü.
Â çíàìåíèòîì Ìåðòâîì ìîðå
âîäà íàñòîëüêî ñîëåíàÿ, ÷òî ÷å-
ëîâåê áåç âñÿêèõ óñèëèé ìîæåò
ëåæàòü íà åå ïîâåðõíîñòè, íå
áîÿñü óòîíóòü.

Ñîëîìèíêà-ïèïåòêà
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà ïîíà-

äîáÿòñÿ ñîëîìèíêà äëÿ êîêòåéëÿ
è äâà ñòàêàíà.

Ïîñòàâèì ðÿäîì äâà ñòàêàíà:
îäèí � ñ âîäîé, äðóãîé � ïóñòîé.
Îïóñòèì ñîëîìèíêó â âîäó.

Çàæìåì óêàçàòåëüíûì ïàëü-
öåì ñîëîìèíêó ñâåðõó è ïåðåíå-
ñåì ê ïóñòîìó ñòàêàíó.

Ñíèìåì ïàëåö ñ ñîëîìèíêè �
âîäà âûòå÷åò â ïóñòîé ñòàêàí.
Ïðîäåëàâ òî æå ñàìîå íåñêîëü-
êî ðàç, ìû ñìîæåì ïåðåíåñòè
âñþ âîäó èç îäíîãî ñòàêàíà â
äðóãîé.

Ïî òàêîìó æå ïðèíöèïó ðàáî-
òàåò ïèïåòêà, êîòîðàÿ íàâåðíÿêà
åñòü â âàøåé äîìàøíåé àïòå÷êå.

Ðåêîðäíûé âåñ
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà ïîíà-

äîáÿòñÿ: äâå æåñòÿíûå áàíêè èç-
ïîä êîôå èëè êîíñåðâîâ, ïóñòàÿ
ñòåêëÿííàÿ áàíêà, ëèñò áóìàãè.

Ïîñòàâèì äâå æåñòÿíûå áàí-
êè íà ðàññòîÿíèè 30 ñì äðóã îò
äðóãà. Ïîëîæèì ñâåðõó ëèñò áó-
ìàãè, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ «ìîñ-
òèê».

Ïîñòàâèì íà ëèñò ïóñòóþ
ñòåêëÿííóþ áàíêó. Áóìàãà íå
âûäåðæèò âåñà áàíêè è ïðî-
ãíåòñÿ.

Òåïåðü ñëîæèì ëèñò áóìàãè
«ãàðìîøêîé». Ïîëîæèì åå íà äâå
æåñòÿíûå áàíêè è ïîñòàâèì íà
íåå ñòåêëÿííóþ áàíêó. «Ãàðìîø-
êà» íå ïðîãèáàåòñÿ!

Ñêîëüêî ñèëû â ïàëüöàõ?
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòà ïîíà-

äîáÿòñÿ äâå êðóãëûå çóáî÷èñòêè.
Ïîëîæèì çóáî÷èñòêó ñåðåäè-

íîé íà ñðåäíèé ïàëåö (áëèæå ê
íîãòþ), à íà  óêàçàòåëüíûé è áå-
çûìÿííûé � êîíöàìè.

Ïîïûòàåìñÿ ñëîìàòü çóáî÷è-
ñòêó, íàäàâèâ íà íåå óêàçàòåëü-
íûì è áåçûìÿííûì ïàëüöàìè.
Ïåðåäâèíåì çóáî÷èñòêó íà ñåðå-
äèíó ïàëüöà. Ñíîâà ïîïûòàåìñÿ
åå ñëîìàòü. Êîãäà çóáî÷èñòêà
íàõîäèëàñü íà êîí÷èêàõ ïàëüöåâ,
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ñëîìàòü åå áûëî ïî÷òè íåâîç-
ìîæíî.

Âàøè ïàëüöû âûïîëíèëè
ðîëü ðû÷àãà âòîðîãî ðîäà, ïîõî-
æåãî íà ùèïöû äëÿ êîëêè îðå-

õîâ. Òî÷êà îïîðû íàõîäèòñÿ òàì,
ãäå íà÷èíàþòñÿ ïàëüöû. ×åì
äàëüøå îò òî÷êè îïîðû íàõîäèò-
ñÿ çóáî÷èñòêà, òåì áîëüøå ñèëû
íóæíî ïðèëîæèòü.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ ôîðìàìè ðàáîòû

ñ ðîäèòåëÿìè;
� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-

íîñòè, ôàíòàçèþ, ýìîöèîíàëü-
íóþ ñôåðó;

� ñïîñîáñòâîâàòü âîñïèòàíèþ
âçàèìîïîíèìàíèÿ, äîáðîæå-
ëàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ äðóã ê
äðóãó;

� ïîìîãàòü ñòàíîâëåíèþ íðàâ-
ñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î
âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ,
ñïëà÷èâàòü äåòåé è ðîäèòå-
ëåé.
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: ìóçûêàëü-

íûé çàë.
Ó÷àñòíèêè: âåäóùèé, äåòè è

ðîäèòåëè.
Îáîðóäîâàíèå: êðàñíûå è çå-

ëåíûå áèëåòû, ñóíäó÷îê, æåòîíû,
ïî 2 ëèñòà âàòìàíà, ìîëüáåðòà,
ïàêåòà, ôëîìàñòåðû, ïåñî÷íûå
÷àñû, ìàãíèòû, ïî 2 ñêàêàëêè,
ëîæêè, ïî 8 êîíôåò, èìèòàòîðîâ
äåíåæíûõ êóïþð, ìóçûêàëüíàÿ

êîìïîçèöèÿ «Òàíåö ìàëåíüêèõ
óòÿò».

* * *

Ðîäèòåëè ñ äåòüìè âõîäÿò â çàë è
áåðóò èç ñóíäó÷êà, ñòîÿùåãî íà ñòîëå,
áèëåòèêè: êðàñíûå è çåëåíûå, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ îíè ðàçäåëÿþòñÿ
íà êîìàíäû.

Â å ä ó ù è é. Äîáðûé âå÷åð,
óâàæàåìûå ìàìû è ïàïû, áàáóø-
êè è äåäóøêè! Äîáðûé âå÷åð, ðå-
áÿòà! Ðàäà ïðèâåòñòâîâàòü âàñ íà
ñåìåéíîì ðàçâëå÷åíèè «Íàøà
äðóæíàÿ ñåìüÿ!».

Ñåãîäíÿ íàøà ïðîãðàììà ïî-
ñâÿùåíà âñåì âàì: ïîæèëûì è
ìîëîäûì, âçðîñëûì è äåòÿì! Ìû
ñîáðàëèñü çäåñü, ÷òîáû åùå ðàç
ðàññêàçàòü âñåì, êàêèå äðóæíûå
ñåìüè ó íàøèõ ðåáÿò. À ÷òîáû
ýòî ïîäòâåðäèòü, ìû ïðîâåäåì
íåñêîëüêî êîíêóðñîâ. Ó íàñ åñòü
äâå êîìàíäû, ïðåäëàãàþ âàì
ïðèäóìàòü èì íàçâàíèÿ.

Семейный досуг
«Наша дружная семья!»
КОТЕЛЬНИКОВА Ю.А.,
воспитатель МАДОУ д/с «Золушка»,
г. Ноябрьск Тюменской обл.
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Ñåìåé íåèíòåðåñíûõ â ìèðå
íåò.

Èõ ñóäüáû êàê èñòîðèè
ïëàíåò:

Ó êàæäîé åñòü îñîáîå, ñâîå,
È íåò äðóãèõ, ïîõîæèõ íà íåå.

À ÷òî äóìàþò íàøè äåòè î
ñâîèõ ñåìüÿõ?

Äåòè ÷èòàþò ñòèõè.

1 - é  ð å á å í î ê

Ñåìüÿ � ýòî ìàìà,
Ñåìüÿ � ýòî ÿ,
Ïàïà, áàáóëÿ,
Ìîé áðàò è ñåñòðà,
Äåäóøêè, òåòè.
Âñå ýòî, äðóçüÿ,
Ñåìü ðàç ïîâòîðÿåòñÿ
Â ñëîâå «ñåìüÿ»!

2 - é  ð å á å í î ê

Ìíîãî ïàï è ìàì íà ñâåòå,
Âñåé äóøîé èõ ëþáÿò äåòè.
Òîëüêî åñòü ñðåäü íèõ îäíè �
Âñåõ äîðîæå ìíå îíè.
Êòî îíè? Îòâå÷ó ÿ:
Ìîÿ ëþáèìàÿ ñåìüÿ!

3 - é  ð å á å í î ê

Ñåãîäíÿ êîíêóðñ íåïðîñòîé:
Ðàñêðîåì ìû ñâîè òàëàíòû.
Ñåìüÿ ìîÿ âñåãäà ñî ìíîé,
È áóäåò âñå ó íàñ â ïîðÿäêå!

Â å ä ó ù è é. Ïðåäëàãàþ íå-
áîëüøóþ ðàçìèíêó äëÿ äåòåé.
Ðåáÿòà, ÿ íàçîâó ðàçíûå âèäû äî-
ìàøíèõ îáÿçàííîñòåé, à âû õî-
ðîì îòâåòüòå, êòî âûïîëíÿåò ýòó
ðàáîòó: ïàïà èëè ìàìà (ñòèðàåò,
âîäèò àâòîìîáèëü, âàðèò îáåä,
ðåìîíòèðóåò òåëåâèçîð, ìîåò ïîë,

êîïàåò îãîðîä, äåòåé â äåòñêèé
ñàä ñîáèðàåò, öâåòû ïîëèâàåò,
âÿæåò, äðîâà êîëåò, äîì ñòðîèò).

Ìîëîäöû! Âèäèòå, ðåáÿòà, êàê
ìíîãî ðàçíûõ äåë óìåþò âûïîë-
íÿòü âàøè ðîäèòåëè! Ñåãîäíÿ
ìû ïîñìîòðèì, ìîãóò ëè âàøè
ðîäèòåëè òàêæå õîðîøî èãðàòü,
ðàçâëåêàòüñÿ è ó÷àñòâîâàòü â
êîíêóðñàõ!

«Ñåìåéíûé ìàðàôîí»

Â å ä ó ù è é. Ïðèãëàøàåì ïî
îäíîé ñåìüå èç êàæäîé êîìàíäû.
Âàì ïðåäñòîèò ðåøèòü íåïðîñ-
òóþ çàäà÷ó! Áóäüòå î÷åíü âíèìà-
òåëüíû.

Ïðåäëàãàåòñÿ ïîñ÷èòàòü, ñêîëü-
êî ðîäñòâåííèêîâ â ñåìüå. Ïîáåäè-
òåëü ïîëó÷àåò æåòîí. Êàæäûé æå-
òîí ïðèíîñèò êîìàíäå îäíî î÷êî.

Çàäàì ñåé÷àñ çàäà÷ó ÿ.
Ïîñëóøàé, âîò ìîÿ ñåìüÿ:
Äåäóëÿ, áàáóøêà è áðàò.
Ó íàñ ïîðÿäîê â äîìå, ëàä
È ÷èñòîòà. À ïî÷åìó?
Äâå ìàìû åñòü ó íàñ â äîìó.
Äâà ïàïû, äâà ñûíî÷êà,
Ñåñòðà, íåâåñòêà, äî÷êà.
À ñàìûé ìëàäøèé � ÿ.
Êàêàÿ æå ó íàñ ñåìüÿ?
(Îòâåò: 6 ÷åëîâåê.)

Ìîé äîì �
ìîÿ êðåïîñòü

Â å ä ó ù è é. Ó Ñ. Áðàíòà åñòü
òàêèå ñòðîêè:

Ðåáåíîê ó÷èòñÿ òîìó,
×òî âèäèò ó ñåáÿ â äîìó,
Ðîäèòåëè ïðèìåð åìó,
À äîì åãî � áîëüøàÿ

êðåïîñòü!
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Ïðåäëàãàåì âàì çà 2 ìèí íà-
ðèñîâàòü ñâîé äîì. È ïîìíèòå:
âàø äîì � âàøà êðåïîñòü!

Ðîäèòåëè ðèñóþò äîì, à äåòè åãî
óêðàøàþò.

Êòî áûñòðåå?

Íà ðàññòîÿíèè 3�5 øàãîâ
ïîñòàâèòü ñïèíêàìè äðóã ê äðóãó
2 ñòóëü÷èêà. Ïðîòÿíóòü ïîä ñòó-
ëüÿìè ñêàêàëêó òàê, ÷òîáû êîí-
öû áûëè âèäíû. Èãðîêè ïîä çâó-
êè ìóçûêè íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ
âîêðóã ñòóëü÷èêîâ (òàíöåâàëü-
íûå äâèæåíèÿ), êàê òîëüêî ìó-
çûêà ñòèõíåò, îíè äîëæíû ñåñòü
íà ñòóë è âûòÿíóòü ñêàêàëêó. Òîò,
êòî ñóìååò ñäåëàòü ýòî ïåðâûì,
ïîáåæäàåò. Â èãðå ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå îäíîâðåìåííî äâå ïàðû:
òîëüêî ðîäèòåëè è òîëüêî äåòè.
Ïîáåäèòåëè ïðèíîñÿò â êîìàíäó
ïî æåòîíó.

Ôåäîðèíî ãîðå

Â å ä ó ù è é. Ïîñëóøàéòå îò-
ðûâîê èç äåòñêîé ñêàçêè Ê. ×ó-
êîâñêîãî «Ôåäîðèíî ãîðå»:

È îòâåòèëà ïîñóäà:
� Áûëî íàì ó áàáû õóäî,
Íå ëþáèëà íàñ îíà:
Çàãóáèëà íàñ îíà.
Çàïûëèëà, çàêîïòèëà.
Áèëà, áèëà íàñ îíà.
Îòòîãî-òî ìû îò áàáû
Óáåæàëè, êàê îò æàáû,
È ãóëÿåì ïî ïîëÿì,
Ïî áîëîòàì, ïî ëóãàì.

Ïðåäëàãàåì ïàïàì ïåðå÷èñ-
ëèòü êóõîííóþ óòâàðü, êîòîðàÿ
ìîæåò áûòü â äîìàøíåì õîçÿé-

ñòâå. Íî íàçûâàòü íóæíî ëàñêîâî,
÷òîáû ïîñóäà îò âàñ íå óáåæàëà.
×üå ñëîâî áóäåò ïîñëåäíèì �
òîò è ïîáåæäàåò. Ïîâòîðÿòü ñëî-
âà ñîïåðíèêà íåëüçÿ!

Ïàïû ïî î÷åðåäè íàçûâàþò ïðåä-
ìåòû. Êîíêóðñ ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ è
ñðåäè ìàì. Ïîáåäèòåëü ïîëó÷àåò
æåòîí.

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè, âû ëþáè-
òå ÷èòàòü äåòÿì ñêàçêè? Ñåé÷àñ
ìû ýòî è ïðîâåðèì! Âñå äåòè
ëþáÿò è çíàþò ñêàçêè, à ìû ñåé-
÷àñ ïîéìåì, êàê õîðîøî âû èõ
çíàåòå.

Óãàäàé ñêàçêó

Â êîíêóðñå çà÷èòûâàåòñÿ îïè-
ñàíèå ñêàçêè, à äåòè è ðîäèòåëè
äîëæíû óãàäàòü åå íàçâàíèå.
Îòâå÷àåò ïî î÷åðåäè êàæäàÿ
êîìàíäà, åñëè êîìàíäà íå çíà-
åò � âîïðîñ ïåðåõîäèò ê ñîïåð-
íèêàì.

Ïîñëóøàë ëèñüåãî ñîâåòà:
Ñèäåë íà ðå÷êå äî ðàññâåòà.
Ðûáåøêè, ïðàâäà, íå ïîéìàë,
Ëèøü õâîñò, áåäíÿãà, ïîòåðÿë.

(«Âîëê è ëèñà».)

Ìàëü÷èê â äæóíãëÿõ î÷óòèëñÿ
È ñ âîëêàìè ïîäðóæèëñÿ,
È ñ ìåäâåäåì, è ñ ïàíòåðîé.
Âûðîñ ñèëüíûì îí è ñìåëûì.

(«Ìàóãëè».)

Â êàêîé ðóññêîé íàðîäíîé
ñêàçêå ðåøàþòñÿ ïðîáëåìû æè-
ëüÿ èëè, ãîâîðÿ óìíûì âçðîñëûì
ÿçûêîì, ïðîáëåìû æèëèùíî-
êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà?

(«Òåðåìîê».)
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Â êàêîé ðóññêîé íàðîäíîé
ñêàçêå áðàò íå ïîñëóøàëñÿ ñåñ-
òðó, îäèí ðàç íàðóøèë ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêèå ïðàâèëà è
æåñòîêî çà ýòî ïîïëàòèëñÿ?

(«Ñåñòðèöà Àëåíóøêà è áðàòåö
Èâàíóøêà».)

Ñâåò ìîé, çåðêàëüöå, ñêàæè,
Äà âñþ ïðàâäó äîëîæè:
ß ëü íà ñâåòå âñåõ ìèëåå,
Âñåõ ðóìÿíåé è áåëåå?
(À.Ñ. Ïóøêèí «Ñêàçêà î ìåðò-

âîé öàðåâíå è î ñåìè áîãàòûðÿõ».)

Îí ê ìåäó ïîäíèìàëñÿ
È óìóäðÿëñÿ ïåòü:
«ß òó÷êà-òó÷êà-òó÷êà,
À âîâñå íå ìåäâåäü».
(«Âèííè-Ïóõ è âñå-âñå-âñå».)

Êàê çîâóò ìàëü÷èêà, êîòîðîìó
íóæíî áûëî èç ëüäèíîê ñëîæèòü
ñëîâî «âå÷íîñòü»?

(Êàé.)

Êàê çîâóò ïîýòà â ñêàçêå
À. Òîëñòîãî «Çîëîòîé êëþ÷èê,
èëè Ïðèêëþ÷åíèÿ Áóðàòèíî»?

(Ïüåðî.)

Âû î÷åíü ëîâêî ñïðàâëÿåòåñü
ñ çàäàíèÿìè! Êàêèå âû ìîëîäöû!
Òåïåðü åùå êîíêóðñ.

Âïåðåä ïî ìàãàçèíàì!

Â å ä ó ù è é. Ìû íå ñîìíåâàåì-
ñÿ â òîì, ÷òî äåíüãè âû çàðàáàòû-
âàòü óìååòå. À ïðàâèëüíî ëè âû èõ
òðàòèòå? Ïðèÿòíîå óäîâîëüñòâèå,
íå ïðàâäà ëè? Ñåé÷àñ âû îòïðàâè-
òåñü â âîîáðàæàåìûé ìàãàçèí çà
êîíôåòàìè. Âàø ðåáåíîê äîëæåí
ïðèíåñòè âàì â ìàëåíüêîé ëîæå÷-
êå êîíôåòêó è ïîëîæèòü â ïàêåò,

à âû (ìàìà èëè ïàïà) ïîñëå ýòîãî
íà òûëüíîé ñòîðîíå ëàäîíè äîë-
æíû îòíåñòè äåíüãè â ìàãàçèí è
âåðíóòüñÿ îáðàòíî, íå óðîíèâ èõ.
Ïî êîëè÷åñòâó êóïëåííûõ êîíôåò
ìû íàéäåì ïîáåäèòåëÿ! Â ìàãàçè-
íå âñåãî 8 êîíôåò, òàê ÷òî ïîòîðî-
ïèòåñü!

Óðîê âåæëèâîñòè

Ó÷àñòíèêè � äåòè. Îòâå÷àòü
äîëæíû õîðîì.

Íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü:

Ðàñòàåò äàæå ëåäÿíàÿ ãëûáà
Îò ñëîâà òåïëîãî...� (ñïàñèáî).

Çàçåëåíååò ñòàðûé ïåíü,
Êîãäà óñëûøèò... �

   (äîáðûé äåíü).

Åñëè áîëüøå åñòü íå â ñèëàõ,
Ñêàæåì ìàìå ìû...� (ñïàñèáî).

Ìàëü÷èê âåæëèâûé è ðàçâèòûé
Ãîâîðèò ïðè âñòðå÷å...�

      (çäðàâñòâóéòå).

Êîãäà íàñ áðàíÿò çà øàëîñòè,
Ãîâîðèì�... (ïðîñòèòå, ïîæà-

ëóéñòà).

È âî Ôðàíöèè, è â Äàíèè
Íà ïðîùàíüå ãîâîðÿò...�

      (äî ñâèäàíèÿ).

Â å ä ó ù è é. À ñåé÷àñ ïîñëåä-
íèé êîíêóðñ «Ìîÿ òàíöåâàëüíàÿ
ñåìüÿ!». Ðåáÿòà, ïðèãëàøàéòå
ñâîèõ ðîäèòåëåé íà òàíåö â êðóã!

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö ìàëåíüêèõ óòÿò.

Òåïåðü ñëîâî íàøèì äåòÿì.

Ä å ò è  (âìåñòå)

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
Âàì æåëàåì, ÷òîáû ìû
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Âàñ íå îãîð÷àëè,
×òîáû ìàéêè è òðóñû
Ñàìè ìû ñòèðàëè.
×òîá íå íûëè, íå äðàëèñü,
Âàì ìû íå ãðóáèëè.
Òîëüêî íàäî, ÷òîáû âû
Íàì ïðèìåðîì áûëè.

Â å ä ó ù è é. Âîò è ïîäîøëà ê
êîíöó íàøà âñòðå÷à! Â èãðå ó÷à-
ñòâîâàëè ñàìûå ëîâêèå, ñìåëûå
è óìåëûå! À ïîêà æþðè ïîäâî-
äèò èòîãè è ïîäñ÷èòûâàåò áàëëû,
ÿ õîòåëà áû âàì ïðî÷åñòü ñòèõî-
òâîðåíèå.

Áåðåãèòå ñâîèõ äåòåé,
Èõ çà øàëîñòè íå ðóãàéòå.
Çëî ñâîèõ íåóäà÷íûõ äíåé
Íèêîãäà íà íèõ íå ñðûâàéòå.
Íå ñåðäèòåñü íà íèõ

âñåðüåç,
Äàæå åñëè îíè ïðîâèíèëèñü,
Íè÷åãî íåò äîðîæå ñëåç,
×òî ñ ðåñíè÷åê ðîäíûõ

ñêàòèëèñü.
Åñëè âàëèò óñòàëîñòü ñ íîã,
Ñîâëàäàòü ñ íåþ íåòó ìî÷è,
Íó à ê Âàì ïîäîéäåò ñûíîê

Èëè ðóêè ïðîòÿíåò äî÷êà �
Îáíèìèòå ïîêðåï÷å èõ,
Äåòñêîé ëàñêîþ äîðîæèòå.
Ýòî ñ÷àñòüå � êîðîòêèé ìèã,
Áûòü ñ÷àñòëèâûìè

ïîñïåøèòå.
Âåäü ðàñòàþò, êàê ñíåã âåñíîé,
Ïðîìåëüêíóò äíè çëàòûå ýòè,
È ïîêèíóò î÷àã ðîäíîé
Ïîâçðîñëåâøèå Âàøè äåòè.
Ïåðåëèñòûâàÿ àëüáîì
Ñ ôîòî ðàçíûõ ìãíîâåíèé

äåòñòâà,
Ñ ãðóñòüþ âñïîìíèòå

î áûëîì,
Î òåõ äíÿõ, êîãäà áûëè âìåñòå.
Êàê æå áóäåòå Âû õîòåòü
Â ýòî âðåìÿ îïÿòü âåðíóòüñÿ,
×òîá èì ìàëåíüêèì ïåñíþ

ñïåòü,
Ùå÷êè íåæíîé ãóáàìè

êîñíóòüñÿ.
È ïîêà â äîìå äåòñêèé ñìåõ,
Îò èãðóøåê íåêóäà äåòüñÿ,
Âû íà ñâåòå ñ÷àñòëèâåé âñåõ.
Áåðåãèòå, ïîæàëóéñòà,

äåòñòâî!
Ý. Àñàäîâ

Уважаемая Татьяна Владиславовна
и Ваш замечательный коллектив!

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì, âîñõèùàåìñÿ âûñîêèì ïðîôåññèîíà-
ëèçìîì è âåðíûì ñëóæåíèåì  èäåàëàì îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìû
îáðàçîâàíèÿ, ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ ïóáëèêàöèé,
âîñòðåáîâàííîñòüþ ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûõ ìàòåðèàëîâ. Æå-
ëàåì âñåì òâîð÷åñêîãî äîëãîëåòèÿ, áëàãîäàðíûõ ÷èòàòåëåé, àâòîðè-
òåòíûõ àâòîðîâ, çäîðîâüÿ, óñïåõîâ â òðóäå è ñ÷àñòüÿ â ëè÷íîé æèçíè!

Ñ ïðèçíàíèåì è áëàãîäàðíîñòüþ, Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî,
ä-ð ïåä. íàóê, ïðîôåññîð Ïåðìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì!
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Организация экологического
воспитания дошкольников
ПОЛУЭКТОВА И.В.,
заведующий;

НОВИКОВА О.Н.,
зам. заведующего по ВМР ГБОУ СОШ № 17,
г. Сызрань Самарской обл.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîñò ãîðîäîâ, ÷èñëåííîñòè ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ïðèâåë ê òîìó, ÷òî ìíîãèå äåòè íàõî-
äÿòñÿ â ïðàêòè÷åñêè èñêóññòâåííîé ñðåäå, íå ìîãóò
îáùàòüñÿ ñ ïðèðîäíûìè îáúåêòàìè, òàê êàê æèâóò â ýêî-
ëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò â íàøåì äåòñêîì ñàäó âå-
äåòñÿ ðàáîòà ïî ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äîøêîëü-
íèêîâ.

Ìû èçó÷èëè è ïðîàíàëèçèðîâàëè: ðàçäåëû ïî ýêîëî-
ãèè â ïðîãðàììàõ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé â äåò-
ñêîì ñàäó � «Äåòñòâî», «Ðàäóãà», «Ðàçâèòèå», «Èñòîêè»;
ïðîãðàììû ýêîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè � «Íàø
äîì � ïðèðîäà», «Þíûé ýêîëîã». Ïîñëå ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû îñòàíîâèëèñü íà ïðîãðàììå ýêîëîãè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ Ñ.Í. Íèêîëàåâîé «Þíûé ýêî-
ëîã» ñ âêëþ÷åíèåì ýëåìåíòîâ ïðîãðàììû Í.À. Ðûæîâîé
«Íàø äîì � ïðèðîäà». ×òîáû îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî
êîìïåòåíòíû ïåäàãîãè â âîïðîñàõ ýêîëîãèè è ýêîëîãè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé, èñïîëüçîâàëè àíêåòèðîâàíèå
(ïðèëîæåíèå).

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñïëàíèðîâàëè äàëü-
íåéøóþ ìåòîäè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü êîëëåêòèâà. Ïðî-
äóìàííàÿ, ïëàíîìåðíî âûñòðîåííàÿ ñèñòåìà ðàáîòû
ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îáøèðíóþ öåëåíàïðàâëåííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ñ äåòüìè ïî ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, â
òîì ÷èñëå ñïîñîáñòâóþùóþ ðàçâèòèþ èõ ñàìîñîçíàíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå ìîíèòîðèíãà ìû âûÿâèëè óðîâíè ýêî-
ëîãè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè äîøêîëüíèêîâ. Çà îñíîâó
áûëè âçÿòû ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû:
� îáðàçîâàíèå (çàïàñ çíàíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå);
� âîñïèòàíèå (ñèñòåìà íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé è

ìîòèâû ýêîëîãè÷åñêè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïî-
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òðåáíîñòè è ïðèâû÷êè ýêîëî-
ãè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ);

� ðàçâèòèå (àêòèâíàÿ æèçíåí-
íàÿ ïîçèöèÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü â ýêîëîãè÷åñêîé
ñôåðå).
Ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèíãà ïîêà-

çàëè, ÷òî äëÿ ÷àñòè äåòåé õàðàê-
òåðíî íåîïðåäåëåííîå îòíîøå-
íèå ê æèâîòíûì, ðàñòåíèÿì. Îíè
ïîíèìàþò, ÷òî íåëüçÿ íàíîñèòü
âðåä ïðèðîäíûì îáúåêòàì, íî íå
îñîçíàþò ïî÷åìó. Ïðåäñòàâëåí-
íûå ðåçóëüòàòû ïîñëóæèëè îðè-
åíòèðîì äëÿ ñòàðòîâîé îöåíêè
ñôîðìèðîâàííîñòè ýêîëîãè÷åñ-
êîãî ñàìîñîçíàíèÿ äåòåé.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, êîëëåêòèâ
äåòñêîãî ñàäà ïîñòàâèë ïåðåä
ñîáîé çàäà÷ó: ðàçâèâàòü ó äåòåé
îñîçíàííî-ïðàâèëüíîå îòíîøå-
íèå êî âñåìó æèâîìó, óìåíèå
âèäåòü è ïîíèìàòü êðàñîòó îêðó-
æàþùåãî ìèðà.

Ïîñòàâëåííûå çàäà÷è ðåøà-
þòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîîá-
ðàçíûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû ñ
äîøêîëüíèêàìè. Òàê, âîñïèòàòå-
ëè ñòàðøèõ ãðóïï çàíèìàþòñÿ
ïðîáëåìîé îðãàíèçàöèè îïûò-
íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Â èõ ãðóïïàõ ñîçäàíû
ýêîëîãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè, ãäå,
çàíèìàÿñü ïðîâåäåíèåì ðàçëè÷-
íûõ îïûòîâ, ðåáåíîê îñîçíàåò
ñåáÿ ñóáúåêòîì, âñòóïàþùèì â
îòíîøåíèÿ ñ ïðèðîäîé.

Âîñïèòàòåëè ïîäãîòîâèòåëü-
íûõ ê øêîëå ãðóïï çàíèìàþòñÿ
ïðîáëåìîé âëèÿíèÿ ïðèðîäû íà
çäîðîâüå ðåáåíêà. Èñïîëüçóÿ
ýêîëîãè÷åñêèå çäîðîâüåñáåðåãà-
þùèå òåõíîëîãèè, îíè äàþò äå-

òÿì ðåàëüíî ïîíÿòü, ÷òî åñëè íå
áóäåò íà Çåìëå äåðåâà, êóñòàðíè-
êà, ïòèöû èëè áóêàøêè, íå áóäåò
è íàñ, ëþäåé.

Èñïîëüçóåìûé èìè ïðîåêò-
íûé ìåòîä îáó÷åíèÿ äàåò ðåáåí-
êó âîçìîæíîñòü ñèíòåçèðîâàòü
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ, ðàçâèâàòü
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè.

Ýêîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ äåòè
íàøåãî ÄÎÓ ïîëó÷àþò íå òîëü-
êî âî âðåìÿ îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïðè îçíàêîìëåíèè
ñ õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé
äåòè âîñõèùàþòñÿ êðàñîòîé ïðè-
ðîäû, çíàêîìÿñü ñ ïðîèçâåäåíè-
ÿìè À.Ñ. Ïóøêèíà, Ê.Ä. Óøèí-
ñêîãî, Ë.Í. Òîëñòîãî, Â.Â. Áèàíêè;
âî âðåìÿ ðèñîâàíèÿ äåòè ñëóøà-
þò «çâóêè ïðèðîäû», è ðàáîòû ó
íèõ ïîëó÷àþòñÿ íàìíîãî ëó÷øå;
ìóçûêàëüíûå ïðàçäíèêè è ðàç-
âëå÷åíèÿ íà ýêîëîãè÷åñêóþ òå-
ìàòèêó îêàçûâàþò ñèëüíåéøåå
âîçäåéñòâèå íà ýìîöèîíàëüíóþ
ñôåðó ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Íà áàçå íàøåãî äåòñêîãî ñàäà
ôóíêöèîíèðóåò êðóæîê «Ìèð
âîêðóã íàñ», ãäå äåòè ïîëó÷àþò
ðàçíîîáðàçíûå çíàíèÿ ïðèðîäî-
âåä÷åñêîãî õàðàêòåðà, ó÷àòñÿ
âèäåòü è ïîíèìàòü ïðèðîäó, ñëû-
øàòü ïðîñüáû î ïîìîùè îò ëþ-
áîãî æèâîãî ñóùåñòâà.

Â îêðåñòíîñòÿõ äåòñêîãî ñàäà
ðàñïîëîæåíû çàïîâåäíèê-óðî-
÷èùå Ìîíàñòûðñêàÿ ãîðà, íå-
áîëüøîé âîäîåì, ÷òî ñîçäàåò
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
îðãàíèçàöèè ýêñêóðñèé è öåëå-
âûõ ïðîãóëîê ñ äåòüìè.

Åæåäíåâíûå ïðîãóëêè â ðåæè-
ìå äíÿ òàêæå øèðîêî èñïîëüçó-
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þòñÿ äëÿ ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ. Ïîìèìî îçíàêîìëåíèÿ ñ
ñåçîííûìè èçìåíåíèÿìè â ïðè-
ðîäå, ìû îðãàíèçóåì èãðû ñ ïðè-
ðîäíûì ìàòåðèàëîì, çíàêîìèì
ñî ñâîéñòâàìè çåìëè, ãëèíû, ëüäà.
Äëÿ òàêèõ èãð íà ó÷àñòêå èìåþò-
ñÿ ïåñî÷íèöû, áàññåéí, ïðèîáðå-
òåíî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
âûíîñíîãî ìàòåðèàëà. Âîñïèòàòå-
ëè íà ïðîãóëêàõ ïðîâîäÿò ðàçíî-
îáðàçíûå èãðîâûå óïðàæíåíèÿ ñ
äåòüìè íà óçíàâàíèå äåðåâüåâ,
êóñòàðíèêîâ, öâåòîâ, æèâîòíûõ.

Íà ó÷àñòêå äåòñêîãî ñàäà åñòü
öâåòíèêè, áîëüøîé îãîðîä, ãäå
äëÿ êàæäîé ãðóïïû åñòü ãðÿäêè,
íà êîòîðûõ äåòè (ñ ðàçðåøåíèÿ
ðîäèòåëåé) âûñàæèâàþò ðàçëè÷-
íûå ðàñòåíèÿ, ïîëó÷àþò ïðàêòè-
÷åñêèå íàâûêè óõîäà çà íèìè,
íàáëþäàþò çà èõ ðîñòîì.

Â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
ñîçäàåòñÿ ñâîÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà,
âèäîèçìåíÿþùàÿñÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò èíòåðåñîâ è ìàñøòàáà
çíàíèé äåòåé.

Âîñïèòàòåëè ïîñòîÿííî íàõî-
äÿòñÿ â ïîèñêå íîâûõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè ñ äåòüìè. Èìè ðàçðà-
áîòàíû ýêîëîãè÷åñêèå èãðû ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé.

Èòîãè ðàáîòû íàä ïðîåêòîì
íà ýêîëîãè÷åñêóþ òåìàòèêó ïîä-
âîäÿòñÿ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîí-
íûõ ïðåçåíòàöèé.

Îñóùåñòâëÿÿ ðàáîòó ïî ýêî-
ëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, â òîì
÷èñëå íàïðàâëåííóþ è íà ðàçâè-
òèå ñàìîñîçíàíèÿ äîøêîëüíè-
êîâ, ìû ñîòðóäíè÷àåì è ñ áëèç-

ëåæàùèìè ó÷ðåæäåíèÿìè (ñî-
öèóìîì). Ðåãóëÿðíûìè äëÿ äåòåé
ñòàëè ïîñåùåíèÿ áèáëèîòåêè,
êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ, øêîëû
èñêóññòâ, ãäå äîøêîëüíèêè çíà-
êîìÿòñÿ ñ âûñòàâêàìè, êîìïîçè-
öèÿìè íà ýêîëîãè÷åñêóþ òåìà-
òèêó, ñòàíîâÿòñÿ ó÷àñòíèêàìè
ñáîðíûõ êîíöåðòîâ.

Âåäåòñÿ ïëàíîìåðíàÿ ðàáîòà
ïî óâåëè÷åíèþ è îáîãàùåíèþ
ìåòîäè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Ìåòîäè-
÷åñêèé êàáèíåò äåòñêîãî ñàäà
ðåãóëÿðíî ïîïîëíÿåòñÿ íîâèíêà-
ìè ïðèðîäîâåä÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðû, òàáëèöàìè, äèäàêòè÷åñêèìè
ïîñîáèÿìè, èãðàìè ýêîëîãè÷åñ-
êîãî ñîäåðæàíèÿ, ãåðáàðèÿìè.

Òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà âîñïèòàòå-
ëåé ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â îòêðû-
òîì êîíêóðñå îáùåñòâåííûõ
èíèöèàòèâ â îáëàñòè ýêîëîãè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîñâå-
ùåíèÿ, ïðîâîäèìîì Öåíòðîì
âíåäðåíèÿ ñîöèàëüíûõ èííîâà-
öèé, ßðîñëàâñêèì ðåãèîíàëüíûì
îòäåëåíèåì îáùåðîññèéñêîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Öåíòð ýêîëîãè÷åñêîé ïîëèòè-
êè è êóëüòóðû», è ïîëó÷èëà ñåð-
òèôèêàò ó÷àñòíèêà.

Íàøè âîñïèòàííèêè åæåãîäíî
ó÷àñòâóþò â êîíêóðñàõ íà ïðèðî-
äîâåä÷åñêóþ òåìàòèêó è çàíèìà-
þò ïðèçîâûå ìåñòà, ñ íåòåðïåíè-
åì æäóò ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ, èñ-
ïûòûâàþò ãîðäîñòü çà ñâîé
äåòñêèé ñàä è óäîâëåòâîðåíèå îò
òîãî, ÷òî è îíè âëîæèëè ÷àñòèöó
ñâîåãî òðóäà â ýòó ïîáåäó. Âîñïè-
òàííèêè ÄÎÓ ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå â îáëàñòíîì êîíêóðñå äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà «Çåëåíàÿ ïëàíå-
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òà 2010, 2012»; çà ó÷àñòèå â Ïåð-
âîì ãîðîäñêîì êîíêóðñå äåòñêî-
ãî ðèñóíêà è äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî òâîð÷åñòâà «Ïàëèòðà
îñåíè» ïîëó÷åíû äèïëîìû, çà
ó÷àñòèå â êîíêóðñå ýêîëîãè÷åñ-
êîé ðåêëàìû «Äà çäðàâñòâóåò
÷èñòàÿ Ñûçðàíü!» � ãðàìîòà çà
òðåòüå ìåñòî.

Ðåçóëüòàò íàøåé ðàáîòû çàâè-
ñèò îò òîãî, êàê îòíîñÿòñÿ ê ïðè-
ðîäå âçðîñëûå, êàêîé ïðèìåð
ïîäàþò ñâîåìó ðåáåíêó ðîäèòå-
ëè. Íå âñåãäà îíè îáëàäàþò äîëæ-
íûì óðîâíåì ïåäàãîãè÷åñêèõ,
ýêîëîãè÷åñêèõ, ïðèðîäîîõðàí-
íûõ çíàíèé. Ïîýòîìó ìû ïðîïà-
ãàíäèðóåì ýêîëîãè÷åñêóþ êóëü-
òóðó, çíàíèÿ ñðåäè ðîäèòåëåé
íàøèõ âîñïèòàííèêîâ. Ìåðîïðè-
ÿòèÿ ñ ðîäèòåëÿìè ñàìûå ðàçíî-
îáðàçíûå: îðãàíèçàöèÿ âûñòàâîê
«Äàðû ïðèðîäû» è «Î÷óìåëûå
ðó÷êè», äîñóãîâîå ìåðîïðèÿòèå
«Âêóñíûå èñòîðèè ñåìüè», ðàáîòà
ðîäèòåëüñêîé ãîñòèíîé, êðóãëûé
ñòîë, êîíñóëüòàöèè, îôîðìëåíèå
ïàïîê-ðàñêëàäóøåê, îðãàíèçàöèÿ
ñîâìåñòíûõ ýêñêóðñèé è òâîð-
÷åñêèõ âñòðå÷ (îäíà èç ïîñëå-
äíèõ â ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóï-
ïå � «Ýêîëîãèÿ ñåìüè è äóøè»),
òåìàòè÷åñêèå ðîäèòåëüñêèå ñî-
áðàíèÿ, áèáëèîòåêè-ïåðåäâèæêè,
àíêåòèðîâàíèå.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
äåòñêîãî ñàäà ñòàâèë ïåðåä ñî-
áîé çàäà÷ó ñôîðìèðîâàòü ê êîí-
öó ó÷åáíîãî ãîäà ó 70% äåòåé
ýêîëîãè÷åñêóþ âîñïèòàííîñòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè
âîçìîæíîñòÿìè íà âûñîêîì
óðîâíå.

Ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ïî
ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ:
� ó äåòåé ïðîñëåæèâàåòñÿ ïîëî-

æèòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü ïî
îòíîøåíèþ ê ïðèðîäå;

� â èõ ïîâåäåíèè ïðàêòè÷åñêè
íå íàáëþäàåòñÿ íåãàòèâèçìà,
îíè ñ óäîâîëüñòâèåì ïî ñîá-
ñòâåííîé èíèöèàòèâå îáùà-
þòñÿ ñ æèâûìè ñóùåñòâàìè,
óõàæèâàþò çà íèìè, íàáëþäà-
þò çà ïðîÿâëåíèÿìè èõ æèçíè;

� ôîðìèðóåòñÿ îñîçíàííî-
ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê
îáúåêòàì è ÿâëåíèÿì ïðè-
ðîäû;

� ìîòèâîì áåðåæíîãî îòíîøå-
íèÿ ê æèâîòíûì è ðàñòåíèÿì
íà÷èíàþò âûñòóïàòü ïîíèìà-
íèå öåííîñòè æèçíè, ñòðåìëå-
íèå ê ñîâåðøåíèþ äîáðûõ ïî-
ñòóïêîâ.

Àíêåòà
äëÿ âîñïèòàòåëåé

wÈñïûòûâàåòå ëè Âû íåîáõî-
äèìîñòü â èçó÷åíèè ìàòåðèàëà
ïî ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ
äîøêîëüíèêîâ?
wÌîæåòå ëè Âû èñïîëüçîâàòü

ñâîè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå?
wÎöåíèòå ñâîè çàíÿòèÿ ñ äåòü-

ìè ïî ôîðìèðîâàíèþ ýëåìåí-
òàðíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé ïî 5-áàëëüíîé ñèñòåìå.
w Óàæèòå, ÷òî ïîêà íå óäàåòñÿ

â ðàáîòå?
w Ïðåäëîæèòå òåìàòèêó êîí-

ñóëüòàöèé, ñåìèíàðîâ, ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ñîâåòîâ ïî ýêîëîãè÷åñ-
êîìó âîñïèòàíèþ äîøêîëüíè-
êîâ, êîòîðóþ Âû õîòåëè áû
ïðîðàáîòàòü â áëèæàéøåå âðåìÿ.
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* * *

Çâó÷àò ôàíôàðû.

Â å ä ó ù è é. Äîáðûé äåíü, óâà-
æàåìûå êîëëåãè! Äàâàéòå ïî-
ïðèâåòñòâóåì äðóã äðóãà íà íà-
øåì, î÷åíü çíà÷èòåëüíîì äëÿ
âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòè-
âà, ìåðîïðèÿòèè � ïðàçäíèêå
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà
«Âîñïèòàòåëü ãîäà â ÄÎÓ �Êî-
ëîñîê�».

Ïîä çâó÷àíèå êðàñèâîé ìóçûêè
âåäóùèé ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.

Êòî ñêàçàë, ÷òî êîíêóðñ �
ýòî ïðîñòî?

Ñóåòà ñóåò è ìàñêàðàä...�
Êîíêóðñ � ýòî áóäóùåå ðîñòà,
Òåõíîëîãèé ïðàçäíè÷íûé

íàðÿä.
Êîíêóðñ � îòðàæåíèå

ðåàëüíîñòè,
Èìïóëüñ äåðçíîâåíèÿ, ïîëåò,
Èñêðà çàæèãàþùåé

ìîäàëüíîñòè,
Âäîõíîâåíèÿ âîäîâîðîò.

Âîñïèòàòåëè, ñîáðàâøèåñÿ
ñåãîäíÿ â ýòîì çàëå, � ëþäè
òâîð÷åñêèå, îäóõîòâîðåííûå,
óäèâèòåëüíî îáàÿòåëüíûå, îäíèì
ñëîâîì � íåîáûêíîâåííûå!
È ïîýòîìó íàø êîíêóðñ áóäåò
ïðîõîäèòü íåîáû÷íî.

Ñåãîäíÿ ìû ïîáûâàåì â ñêàç-
êå. Ïîïðîøó âàñ âñòàòü è ñêàçàòü
âîëøåáíûå ñëîâà: «Âîêðóã ñåáÿ
ÿ ïîâåðíóñü è â äåòñòâî, â ñêàç-
êó ÿ âåðíóñü».

Çâó÷èò «âîëøåáíàÿ» ìóçûêà. Âå-
äóùèé íàêèäûâàåò ïëàòîê íà ïëå-
÷è è «ïðåâðàùàåòñÿ» â Ñêàçî÷íèöó.

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à

Â íåêîòîðîì öàðñòâå,
×åðíîãîðñêîì ãîñóäàðñòâå
Æèëè-áûëè Öàðü,
(íàäåâàåò êîðîíó)
Öàðèöà è èõ

äî÷êà-áàëîâíèöà.
(Áåðåò â ðóêè ïîãðåìóøêó.)

Æ þ ð è. (Íà êîðîíå íàïèñàíî
ñëîâî «æþðè».) È áûëè ó íèõ
ñëîæíîñòè â âîñïèòàíèè äî÷åðè
ñâîåé.

Ðåøèëè îíè êîíêóðñ îáúÿâèòü
íà ëó÷øóþ âîñïèòàòåëüíèöó äëÿ
äî÷åðè. Äåâèöû-êðàñàâèöû (ïî-
êàçûâàåò íà êîíêóðñàíòîê) ãîòî-
âèëèñü, ñòàðàëèñü, ãëàç íå ñìûêà-
ëè, íî÷è íå ñïàëè.

Ïðèâåòñòâóåì èõ.
Ñåãîäíÿ èõ ìíîãî,
Ó êàæäîé ñâîÿ, íåïðîñòàÿ

äîðîãà.
Íî îáùåå äåëî îáúåäèíèëî �

Конкурс педагогического
мастерства в ДОУ
МУЛЛАГАЛИЕВА М.В.,
старший воспитатель МБДОУ д/с «Колосок»,
г. Черногорск, Республика Хакасия
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Ëþáîâü ê ðåáÿòèøêàì,
È â ýòîì èõ ñèëà!
Ïîääåðæèì èõ, äðóçüÿ,
Îíè âîëíóþòñÿ íå çðÿ.
Êòî ëó÷øèé èç íèõ �
Ðåøèòü ïðåäñòîèò.
Ïóñòü ñàìûé äîñòîéíûé
Â áîðüáå ïîáåäèò!

Ïîä ñîïðîâîæäåíèå ìóçûêè ó÷à-
ñòíèöû ïðåäñòàâëÿþòñÿ.

Çàòåì âûõîäèò Ñ ê î ì î ð î õ, äåð-
æèò â ðóêàõ áóáåí ñ òàáëè÷êîé.

Ñ ê î ì î ð î õ

Âåñåëèñü, ÷åñòíîé íàðîä,
Ïåðâûé êîíêóðñ ê íàì èäåò!
Êîíêóðñ ïåðâûé �
Ñàìîõâàëüíûé.

Âûñòóïàþò ó÷àñòíèöû.

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Ïîêà Öàðü ñ
Öàðèöåé ñîâåùàþòñÿ, ìû ñ âàìè
âñïîìíèì, ÷òî èçäàâíà íà Ðóñè
ëþáèëè íå òîëüêî ïåòü, ïëÿñàòü,
íî è â èãðû èãðàòü. Ïðåäëàãàþ
âàì èãðó «Çàêîí÷è ñòèõîòâîðå-
íèå». Çà ïðàâèëüíûé îòâåò ïðèç
(áàðàíêà).
w Íåò, íàïðàñíî ìû ðåøèëè

ïðîêàòèòü êîòà â ìàøèíå�...
wÑèíåíüêàÿ þáî÷êà, ëåíòî÷êà

â êîñå�...
wÌû åäåì, åäåì, åäåì â äàëå-

êèå êðàÿ...�
w Áûëè áû ó åëêè íîæêè�...
w Áåëàÿ áåðåçà ïîä ìîèì îê-

íîì�...
Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ öàð-

ñêîìó æþðè.

Çâó÷èò ìóçûêà, âûõîäèò Ñ ê î -
ì î ð î õ  ñ òàáëè÷êîé «2».

Ñ ê î ì î ð î õ

Âåñåëèñü, ÷åñòíîé íàðîä,
Âòîðîé êîíêóðñ ê íàì èäåò!
Êîíêóðñ âòîðîé �
Ôèëîñîôñêèé.

Ó÷àñòíèöû çà÷èòûâàþò çàãîòîâ-
ëåííûå ýññå íà òåìó «Ìîÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ».

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Àé äà ìîëîä-
öû, êðàñíû äåâèöû! Öàðñêîå ñå-
ìåéñòâî ñåé÷àñ ðåøàòü áóäåò, êòî
èç âàñ ëó÷øå óìîì áëåñíóë, âîñ-
ïèòàòåëüñêîå äåëî ðàñõâàëèë.

Ïðîâîäèòñÿ çàñåäàíèå æþðè.

(Îáðàùàåòñÿ ê çðèòåëÿì.)

À ÿ íà âàñ, ãîñòè äîðîãèå,
ïîãëÿæó,

Ñÿäó ðÿäûøêîì íà ëàâêó,
Âìåñòå ñ âàìè ïîñèæó.
Çàãàäàþ âàì çàãàäêè,
Êòî ñìûøëåíåé, ïîãëÿæó.

×òî èç óãëà â óãîë
íå ïåðåñòàâèøü?

×òî èç èçáû íå âûòàùèøü?
(Ïå÷ü.)

Ñàìà íå åñò, à âñåõ êîðìèò.
(Ëîæêà.)

Â íåáî äûðà, â çåìëå äûðà,
À ïîñåðåäèíå îãîíü äà âîäà.

(Ñàìîâàð.)

Íà ñòåíå âèñèò, áîëòàåòñÿ,
Çà íåãî âñÿê õâàòàåòñÿ.

   (Ðóøíèê.)

Íè ñâåò íè çàðÿ ïîøåë, ñî-
ãíóâøèñü, ñî äâîðà. (Êîðîìûñëî.)

Ñëîâî íàøåìó Öàðþ-áàòþø-
êå. Êòî æå èç äåâèö-êðàñàâèö â
êîíêóðñå ôèëîñîôñêîì ïîáåäèë?
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Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ æþðè.

Çâó÷èò ìóçûêà, âûõîäèò Ñ ê î -
ì î ð î õ  ñ òàáëè÷êîé «3».

Ñ ê î ì î ð î õ

Âåñåëèñü, ÷åñòíîé íàðîä,
Òðåòèé êîíêóðñ ê íàì èäåò!
Êîíêóðñ òðåòèé �
Àêàäåìè÷åñêèé
«Ìîäåëü ïåäàãîãè÷åñêîãî

îïûòà».

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Öàðü ñ Öàðè-
öåé, ïîêà äåâèöû âûñòóïàþò,
âîïðîñû ãîòîâÿò, à ïîòîì ó÷àñò-
íèöàì çàäàâàòü áóäóò.

Âûñòóïàþò ó÷àñòíèöû.

Ñíîâà öàðñêîå ñåìåéñòâî ñîâå-
ùàåòñÿ. (Îáðàùàåòñÿ ê çðèòå-
ëÿì.) À ìû ñ âàìè ïîîáùàåìñÿ.

Êîíêóðñ ýðóäèòîâ

w Ðàñòèòåëüíûé ìèð.� (Ôëîðà.)
wÌåñòà äëÿ ðåäêèõ æèâîòíûõ,

ïòèö.� (Çàïîâåäíèê, çàêàçíèê.)
w ×àñòü ðàñòåíèÿ, íà êîòîðîé

äåðæàòñÿ öâåòîê è ëèñòüÿ.�
(Ñòåáåëü.)
w Íàóêà, èçó÷àþùàÿ ïòèö.�

(Îðíèòîëîãèÿ.)
w Öâåòíèê, â âèäå óçêîé êëóì-

áû, óñòðàèâàåìîé ïî ñòîðîíàì
äîðîæåê, âäîëü âåðàíä. (Ðàáàòêà.)
w Æèâîòíûé ìèð.� (Ôàóíà.)
w Êíèãà-êàòàëîã îõðàíÿåìûõ

ðàñòåíèé è æèâîòíûõ.� (Êðàñíàÿ
êíèãà.)
w Àíãëèéñêèé ïèñàòåëü, ñî-

çäàâøèé êíèãó î ÷åëîâå÷åñêîì
äåòåíûøå, âñêîðìëåííîì âîë÷è-
öåé.� (Ð. Êèïëèíã.)
w Ïîäçåìíàÿ ÷àñòü ðàñòåíèÿ.�

(Êîðåíü.)

w Êðóãëûé, îâàëüíûé èëè
êâàäðàòíûé öâåòíèê.� (Êëóìáà.)
w Íàãëÿäíîå âîñïðèÿòèå äåòü-

ìè îáúåêòîâ è ÿâëåíèé ïðèðî-
äû.� (Íàáëþäåíèå.)
w Õóäîæíèê, àâòîð êàðòèíû

«Óòðî â ñîñíîâîì áîðó».�
(È. Øèøêèí.)
w Îêðóæàþùàÿ íàñ îáñòàíîâ-

êà. (Èíòåðüåð.)
w Ìíîãîëåòíåå óñòîé÷èâîå

ñîñòîÿíèå ïîãîäû äàííîé îáëà-
ñòè, ðåãèîíà.� (Êëèìàò.)
w Õóäîæíèê, àâòîð êàðòèíû

«Ãðà÷è ïðèëåòåëè»�. (À. Ñàâðàñîâ.)

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. È ñíîâà ñëî-
âî öàðñêîìó æþðè.

Çâó÷èò ìóçûêà, âûõîäèò Ñ ê î -
ì î ð î õ  ñ òàáëè÷êîé «4».

Ñ ê î ì î ð î õ

Âåñåëèñü, ÷åñòíîé íàðîä,
×åòâåðòûé êîíêóðñ ê íàì

 èäåò!
Êîíêóðñ ÷åòâåðòûé �
Ðåìåñëåííûé.
(«Òâîð÷åñêèé ìàðàôîí».)

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Çàõîòåëîñü
Öàðþ ñ Öàðèöåé ïîñìîòðåòü, êàê
íàøè äåâèöû òâîðèòü óìåþò.
Ñìîãóò ëè îíè èç òîãî, ÷òî ïîä
ðóêîé, ñîòêàòü ãîáåëåí ñêàçî÷-
íûé äà ïðåäñòàâèòü åãî ðå÷àìè
ëàñêîâûìè.

Ó÷àñòíèöû âûïîëíÿþò çàäàíèÿ.

À ìû òåì âðåìåíåì âñïîìíèì,
êàê â ÷åðíîãîðñêîì ãîñóäàðñòâå
«Êîëîñîê» íàøè ó÷àñòíèöû,
êðàñàâèöû-óìíèöû, ñ äåòüìè
êîðîëåâñòâà èãðàëè, ðàçíûì íà-
óêàì èõ îáó÷àëè.
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Ïðîâîäèòñÿ ïðåçåíòàöèÿ îòêðû-
òûõ çàíÿòèé ñ äåòüìè. Äàëåå ó÷àñò-
íèöû ïðåäñòàâëÿþò ñâîè ðàáîòû.

Äà êàêèå æå âû âñå
       ðóêîäåëüíèöû!

Ñðàçó âèäíî � ìàñòåðèöû,
Íàäî âñåì ó íèõ ó÷èòüñÿ!

Ïîêà öàðñêîå æþðè çàñåäàåò,
èòîãè ïîäâîäèò, ïðèãîòîâèëà ÿ
âàì çàáàâó «×òî çà ïðåëåñòü ýòè
ñêàçêè!».

Ðàçäàåò êàæäîé êîìàíäå çðèòå-
ëåé è ó÷àñòíèö ïî ÷åòûðå ôàíòèêà.
Çàäàíèå: ñî÷èíèòü ñêàçêó ïî èçîá-
ðàæåíèÿì íà ôàíòèêàõ. Èãðîêè çà-
÷èòûâàþò ñêàçêè.

Ïîêà ìû ñ âàìè ñêàçêè
×èòàëè äà ñëóøàëè,
Áàðàíêè êóøàëè,

Æþðè îöåíêè âûñòàâëÿëè,
Ïîáåäèòåëüíèöó âûáèðàëè.
Ñëîâî ìû äàåì åìó
Ïîäâåñòè èòîãîâóþ ÷åðòó.

Æþðè íàãðàæäàåò ó÷àñòíèö.

Â å ä ó ù è é

Íå íà ñëîâàõ, à ïî âåùåé
òðàäèöèè,

Êîòîðàÿ çàâòðàøíåé æèçíè
ïîä ñòàòü,

Âîñïèòàòåëåì íóæíî ðîäèòüñÿ
È òîëüêî ïîñëå ýòîãî � ñòàòü!
Âû îòäàåòå âñå áîëüøîé

ðàáîòå,
Âû â äåòñêèõ äóøàõ áóäèòå

ìå÷òó.
Ñïàñèáî âàì çà òî, ÷òî âû

æèâåòå,
Çà âàøèõ äåë è ìûñëåé

÷èñòîòó!

Ðàçâèòü ôîíåìàòè÷åñêèé ñëóõ
è ïðåäóïðåäèòü äèñãðàôèþ ïî-
ìîãóò ïîäâèæíûå ëîãîïåäè÷åñ-
êèå èãðû, öåëü êîòîðûõ � âûðà-
áîòàòü ó äåòåé óìåíèå ðàçëè÷àòü
íà ñëóõ ðå÷åâûå çâóêè, î÷åíü
ïîõîæèå ïî çâó÷àíèþ (ôîíåìû).

Áëàãîäàðÿ ôîíåìàì äâà ïîõî-
æèõ ñëîâà èìåþò àáñîëþòíî

ðàçíîå çíà÷åíèå. Íàïðèìåð, íå-
êîòîðûå ñëîâà (ìûøêà � ìèøêà,
ðàä � ðÿä, íûòü � íèòü, ñóäà �
ñþäà) îòëè÷àþòñÿ òâåðäûì è
ìÿãêèì ïðîèçíåñåíèåì çâóêîâ.

Ãëóõèå è çâîíêèå çâóêè �
òîæå ôîíåìû, ðàçíèöà â èõ ïðî-
èçíîøåíèè � íàëè÷èå èëè îò-
ñóòñòâèå ãîëîñà, à ñïîñîá îáðà-

Развитие фонематического
слуха и предупреждение
дисграфии у детей
ДАНЧЕНКОВА Ю.М.,
учитель-логопед МДОУ № 44 «Светлячок»,
г. Мытищи Московской обл.
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çîâàíèÿ çâóêîâ ïîõîæ: òîì �
äîì, ïî÷êà � áî÷êà, êîëîñ �
ãîëîñ, Ôàíÿ � Âàíÿ, øèòü �
æèòü.

Ôîíåìàìè ÿâëÿþòñÿ çâóêè,
âõîäÿùèå â ñîñòàâ àôôðèêàò
[ö] = [ò] + [ñ]; [÷] = [ò�] + [ø] è
ðàçëè÷àþùèåñÿ îòñóòñòâèåì îä-
íîãî èç ñîñòàâëÿþùèõ çâóêîâ:
ò¸ê � ÷¸ê (íåò ñîñòàâëÿþùåãî
çâóêà [ø]), ñîê � öîê (íåò ñî-
ñòàâëÿþùåãî çâóêà [ò]).

Óìåíèå ðàçëè÷èòü íà ñëóõ
òàêèå ñëîâà ôîðìèðóåòñÿ ó ðå-
áåíêà ïîñòåïåííî, ïî ìåðå ðàç-
âèòèÿ åãî ñîáñòâåííîé ðå÷è.
«Îòâå÷àåò» çà ïðàâèëüíîå ôîð-
ìèðîâàíèå òàêîãî óìåíèÿ ñïå-
öèàëüíûé îòäåë â êîðå ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, íàõîäÿùèéñÿ â ëåâîé
âèñî÷íîé îáëàñòè (ó ïðàâøåé)
è íàçûâàåìûé «ñëóõîðå÷åâîé
çîíîé» (íå ñëåäóåò ïóòàòü ñ
óõîì, îíî ñëûøèò âñå îñòàëü-
íûå, ò.å. «íåðå÷åâûå» çâóêè, �
ýòî òàê íàçûâàåìûé ôèçè÷åñ-
êèé ñëóõ).

Ðàáîòàÿ ñ äåòüìè óæå áîëåå
30 ëåò, ÿ íàáëþäàþ ñëåäóþùóþ
òåíäåíöèþ: ñ êàæäûì ãîäîì
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ó÷à-
ùèõñÿ, èìåþùèõ íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíóþ óñïåâàåìîñòü ïî
ðóññêîìó ÿçûêó (ïðè õîðîøåé
óñïåâàåìîñòè ïî îñòàëüíûì
ïðåäìåòàì). Ïðè òùàòåëüíîì
àíàëèçå èõ ïèñüìåííûõ ðàáîò è
â ëè÷íîé áåñåäå âûÿâëÿåòñÿ
îäíà è òà æå ïðè÷èíà: ðåáåíîê
«íå ñëûøèò» ðàçíèöû â áëèçêèõ
ïî çâó÷àíèþ ñëîâàõ, ò.å. íå «óëàâ-
ëèâàåò» ôîíåì. Òàêàÿ öåïî÷êà
ñëîâ, êàê êîä � ãîä � õîä, çâó÷èò

äëÿ íåãî êàê îäíî ñëîâî ãîä èëè,
â ëó÷øåì ñëó÷àå, êàê ÷åðåäóþ-
ùèåñÿ ñëîâà ãîä � õîä � õîä.
Îòñþäà è ðåçóëüòàòû: ñëîâà è
ïðåäëîæåíèÿ, äèêòóåìûå ó÷èòå-
ëåì â êëàññå, çâó÷àò äëÿ ðåáåíêà
íå÷åòêî, «ñìàçàííî», ïîñêîëüêó
â åãî ñëóõîâîé çîíå íåäîñòàòî÷-
íî ðàçâèëèñü ìîçãîâûå êëåòêè,
ñïîñîáíûå óëàâëèâàòü è ïðà-
âèëüíî ðàçëè÷àòü òîí÷àéøèå
àêóñòè÷åñêèå äèôôåðåíöèðîâ-
êè ðå÷åâûõ çâóêîâ. Òàêîå íåäî-
ðàçâèòèå ôîíåìàòè÷åñêîãî ñëó-
õà, ò.å. ñëóõà, îòâå÷àþùåãî çà
óìåíèå ðàçëè÷àòü ôîíåìû ðîä-
íîãî ÿçûêà, è âëå÷åò çà ñîáîé
îøèáêè â íàïèñàíèè, ïðîÿâëÿ-
þùèåñÿ íå òîëüêî â òîì, ÷òî
ðåáåíîê âìåñòî îäíîé áóêâû
ïèøåò äðóãóþ, êîòîðóþ óñëû-
øèò. Íå èìåÿ ÷åòêîé «áàçû» äëÿ
óñâîåíèÿ ðîäíîãî ÿçûêà, ðåáå-
íîê äîïóñêàåò âñå áîëåå ñåðüåç-
íûå îøèáêè:

� íå äàåòñÿ ñëîãîâîå äåëåíèå,
îñîáåííî ñëîæíûõ ñëîâ òèïà
«ýê-ñêà-âà-òîð-ùèê», «çàð-æàâ-
ëåí-íà-ÿ», «âå-ëî-ñè-ïå-äèñò»
è ò.ä.;

� íå çàïîìèíàþòñÿ (ïîòîìó
÷òî íå ïîíèìàþòñÿ) ïðàâèëà
ðóññêîãî ÿçûêà, õîòÿ î÷åíü äîá-
ðîñîâåñòíî çàçóáðèâàþòñÿ;

� ïîëíàÿ ïóòàíèöà ïðîèñõî-
äèò ñ îêîí÷àíèÿìè ïðèëàãàòåëü-
íûõ âî âñåõ ðîäàõ, îñîáåííî åñëè
íóæíî èõ èçìåíÿòü ïî âîïðîñàì.

Äåòè î÷åíü áîëåçíåííî ðåà-
ãèðóþò íà ñâîè íåóäà÷è, âïëîòü
äî ïîëíîãî îòêàçà ïîñåùàòü
óðîêè ðóññêîãî ÿçûêà, äà è øêî-
ëó âîîáùå.
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Ïðàêòèêà ïîêàçàëà: ÷åì
ðàíüøå íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà ñ
äåòüìè ïî ôîðìèðîâàíèþ ôî-
íåìàòè÷åñêîãî ñëóõà, òåì óñ-
ïåøíåå îíè ñïðàâëÿþòñÿ ñ
ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì ïî ðóñ-
ñêîìó ÿçûêó â øêîëå, ëåã÷å ïè-
øóò ñî÷èíåíèÿ, ãðàìîòíåå ñòà-
íîâèòñÿ èõ ñîáñòâåííàÿ ðå÷ü,
äåòè áûñòðåå îâëàäåâàþò èíî-
ñòðàííûìè ÿçûêàìè.

Ëîãîïåäè÷åñêèå èãðû, ïðåäëà-
ãàåìûå ÷èòàòåëÿì, � òâîð÷åñêàÿ
ðàçðàáîòêà àâòîðà. Çà äîëãèå
ãîäû ðàáîòû êàæäûé ýòàï èãðû
òùàòåëüíî ïðîðàáàòûâàëñÿ è
äîâîäèëñÿ äî ñîâåðøåíñòâà.
Êàæäîå çàäàíèå ïîäðîáíî
ðàçúÿñíÿëîñü äî òåõ ïîð, ïîêà
âñå ó÷àñòíèêè èãðû íå íà÷èíà-
ëè ïîíèìàòü, ÷òî èìåííî îò íèõ
òðåáóåòñÿ. ×àñòî ïðèõîäèëîñü
óâåëè÷èâàòü êîëè÷åñòâî ýòàïîâ
èãðû äëÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî çà-
êðåïëåíèÿ çíàíèé è óìåíèé äå-
òåé.

Îáÿçàòåëüíûå
óñëîâèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ

ëîãîïåäè÷åñêèõ èãð

Ãðóïïà äåòåé âñåãäà äåëèòñÿ
íà äâå êîìàíäû (òàê êàê ýëåìåíò
ñîðåâíîâàíèÿ î÷åíü âàæåí), ïðè-
÷åì â êàæäîé îáÿçàòåëüíî äîë-
æíî áûòü ðàâíîå êîëè÷åñòâî âå-
äóùèõ, ñðåäíèõ è îòñòàþùèõ
âîñïèòàííèêîâ.

Ïðè ïàðíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ â
êàæäîé ïàðå äîëæíû áûòü îäèí
âåäóùèé è îäèí ñðåäíèé èëè
îòñòàþùèé ó÷åíèê (â çàâèñèìî-
ñòè îò ñëîæíîñòè âûïîëíÿåìîãî
çàäàíèÿ).

Ïðè ïîäãðóïïîâûõ çàäàíèÿõ
íóæíî ïîäáèðàòü îäèíàêîâîå
êîëè÷åñòâî âñåõ «âèäîâ» èãðî-
êîâ â êàæäîé ïîäãðóïïå.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî âî
âðåìÿ òàêèõ èãð äåòè íàõîäÿòñÿ
íà âûñîêîì ýìîöèîíàëüíîì
óðîâíå, ïîäúåìå. Ïîýòîìó ïîëî-
æèòåëüíûå ýìîöèè ñïîñîáñòâó-
þò áîëåå ïðî÷íîìó çàêðåïëåíèþ
èìåþùèõñÿ çíàíèé (â äàííîì
ñëó÷àå ïðàâèëüíûå îòâåòû âåäó-
ùèõ èãðîêîâ).

Íåîáõîäèìîå
îáîðóäîâàíèå

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èãð
íóæíî ïîäãîòîâèòü ñïåöèàëüíîå
îáîðóäîâàíèå. Çäåñü ÿ ïðåäëàãàþ
÷èòàòåëÿì èãðó íà ðàçëè÷åíèå
î÷åíü ÷àñòî ñìåøèâàåìûõ äåòü-
ìè ãðóïï ñâèñòÿùèõ è øèïÿùèõ
çâóêîâ [ñ]�[ø].

Íàì ïîíàäîáÿòñÿ:
� øàïî÷êè íà ãîëîâó (èëè

îáðó÷è èç áóìàãè) ñ áóêâàìè
«Ñ» è «Ø» (ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
äîøêîëüíèêè óæå çíàêîìû ñ
áóêâàìè);

� íàáîðû êàðòî÷åê ñ ãðàôè-
÷åñêèì èçîáðàæåíèåì ñëîâ-
ïðåäìåòîâ [�], ñëîâ-äåéñòâèé
[=], ñëîâ-ïðèçíàêîâ [~], «ìàëåíü-
êèõ ñëîâ» [∆] (ýòè ïîíÿòèÿ òàêæå
çíàêîìû äîøêîëüíèêàì);

� êàðòî÷êè ñî ñõåìàìè ñëî-
ãîâ-ñëèÿíèé è ñëîãîâ-ïðèìûêà-
íèé ñ òâåðäûìè è ìÿãêèìè ñî-
ãëàñíûìè (â áîëüøîì êîëè÷å-
ñòâå).

[ñ/ê], [ç/ê], {[ê][ñ]} {[ê][ç]}.
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Ñïîñîá ñîåäèíåíèÿ çâóêîâ ïî
òèïó «ñîãëàñíûé + ãëàñíûé»
íàçûâàåòñÿ «ñëèÿíèå», «ãëàñíûé
+ ñîãëàñíûé» � «ïðèìûêàíèå».

«Ñ» � ñèíèé öâåò îáîçíà÷àåò
òâåðäûé ñîãëàñíûé çâóê.

«Ç» � çåëåíûé � ìÿãêèé ñî-
ãëàñíûé çâóê.

«Ê» � êðàñíûé öâåò � ãëàñ-
íûé çâóê.

� Ñåðèè III, V èç ïîñîáèÿ
Êàøå � Ôèëè÷åâîé (íà çâóêè
[ñ]�[ø]); åùå ïîíàäîáÿòñÿ êàê
ïðåäìåòíûå, òàê è ñþæåòíûå
êàðòèíêè;

� êàðòî÷êè ñ ïðÿìûìè ([ñà]
[ñû] [ñî] [ñó] [ñè] [øà] [øè] [øî]
[øó] (è îáðàòíûìè) [àñ] [óñ]
[èñ] [ûñ] [îñ] [ýñ] [àø] [óø] [èø]
[ûø] [îø] [ýø]) ñëîãàìè;

� òàáëèöû ñëîâ ñ ïðîïóùåí-
íûìè ñëîãàìè (ïî èãðå);

� ìÿ÷è, êîðçèíêè, ðàçíîöâåò-
íûå ôèøêè äëÿ ïîäñ÷åòà áàë-
ëîâ.

Ëîãîïåäè÷åñêèå èãðû

w Ïåðåä íà÷àëîì èãðû íóæíî
ðàçäåëèòü äåòåé íà êîìàíäû.

Ýòî ìîæíî ñäåëàòü òàê: ïðåä-
ëîæèòü äåòÿì âñòàòü â êðóã è
çàêðûòü ãëàçà.

Ë î ã î ï å ä. Ñåé÷àñ óøêè
î÷åíü âíèìàòåëüíî ñëóøàþò, ÷òî
ÿ áóäó ãîâîðèòü.

Ýòà èíñòðóêöèÿ íàïðàâëåíà íà
îòêëþ÷åíèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòî-
ðà è ñîñðåäîòî÷åíèå íà ñëóõîâîì
âîñïðèÿòèè.

Âñïîìíèòå, êàêîé çâóê èçäàåò
íàñîñ, êîãäà íàêà÷èâàåò âîçäóõ â
êîëåñî?

Äåòè. Îí ñâèñòèò: ñ-ñ-ñ-ñ-ñ-ñ.
Ë î ã î ï å ä. À êîãäà ëîïíåò

øàðèê, êàêîé çâóê ìû óñëûøèì?
Ä å ò è. Îí øèïèò: ø-ø-ø.
Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü � âíèìà-

íèå! ß áóäó ïîäõîäèòü ê êàæäîìó
èç âàñ è äîòðàãèâàòüñÿ ðóêîé.
Åñëè ÿ ñêàæó «Íàñîñ!», âû äîëæ-
íû åãî èçîáðàçèòü è ïðîèçíåñ-
òè çâóê [ñ], à åñëè ñêàæó «Øà-
ðèê!», ïðîèçíåñòè çâóê [ø].

Ëîãîïåä îáõîäèò âñåõ äåòåé, áåñ-
ñèñòåìíî íàçûâàÿ ñëîâà «íàñîñ» è
«øàðèê».

Íå âñå äåòè ñðàçó íàçûâàþò
íóæíûé çâóê, ïóòàÿ [ñ] è [ø].
Îøèáêè íóæíî îáÿçàòåëüíî
èñïðàâèòü, íàïðèìåð, òàê: «Òû
óâåðåí, ÷òî øàðèê ãîâîðèò ñ-ñ-ñ?
Ïîâòîðè åùå ðàç. Òåïåðü ïðà-
âèëüíî, âåäü øàðèê ãîâîðèò:
ø-ø-ø».
w Ñëåäóþùèé ýòàï èãðû.
Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, âñïîìíèòå,

êòî èç âàñ áûë «íàñîñîì», à
êòî � «øàðèêîì», è ðàçäåëèòåñü
íà äâå êîìàíäû.

Êàê ïðàâèëî, äåòè ïóòàþòñÿ è
íå ìîãóò òî÷íî âñïîìíèòü, êà-
êîé æå èìåííî çâóê îíè íàçû-
âàëè. Òàêèõ «çàïóòàâøèõñÿ» ðàñ-
ïðåäåëÿþò ïîðîâíó â ðàçíûå
êîìàíäû. ×ëåíàì êîìàíä íàäå-
âàþò íà ãîëîâû øàïî÷êè (èëè
îáðó÷è) ñ áóêâàìè «Ñ» è «Ø».
Êàïèòàíîâ äåòè âûáèðàþò ñàìè
(êàê ïðàâèëî, ýòî «âåäóùèå»
âîñïèòàííèêè).
w Ðàçìèíêà � ïåðâîå çàäàíèå.
Ë î ã î ï å ä. Çàäàíèå äëÿ êî-

ìàíäû «Íàñîñû»: âñïîìíèòå
ñëîâà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ íà
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çâóê [ñ], à èãðîêè êîìàíäû «Øà-
ðèêè» � ñëîâà íà çâóê [ø].

Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ îòâî-
äèòñÿ 1 ìèí. Äåòè ñîâåùàþòñÿ
øåïîòîì, ñòîÿ êðóæêîì. Îáû÷íî
«âåäóùèå» ó÷àñòíèêè íàçûâàþò
áîëüøå ñëîâ, ïîìîãàÿ «îòñòàþ-
ùèì», òàê è ñëîâà çàïîìèíàþò-
ñÿ ëó÷øå.

Ïî ñèãíàëó «Ðàç-äâà-òðè �
ãîâîðè!» äåòè èç êàæäîé êîìàí-
äû ïî î÷åðåäè íàçûâàþò íóæíîå
ñëîâî è ïåðåäàþò ìÿ÷. (Çäåñü
ïðèõîäèò íà ïîìîùü âîñïèòà-
òåëü, ïðîâåðÿÿ ïðàâèëüíîñòü
âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ó âòîðîé
êîìàíäû.) Êàæäàÿ îøèáêà, äî-
ïóùåííàÿ èãðîêîì, ñòàíîâèòñÿ
ïðåäìåòîì îáñóæäåíèÿ âñåé
êîìàíäû è íåìåäëåííî äîëæíà
áûòü èñïðàâëåíà (íàçûâàåòñÿ
ïðàâèëüíîå ñëîâî).

Êîìàíäà, ïåðâîé âûïîëíèâ-
øàÿ çàäàíèå, ïîëó÷àåò î÷êî.

Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ äî òðåõ
ðàç: âî âòîðîé ðàç íàçûâàþòñÿ
ñëîâà ñî çâóêàìè [ñ] è [ø] â ñå-
ðåäèíå, â òðåòèé � ñ ýòèìè çâó-
êàìè â êîíöå ñëîâ.

Çà êàæäîå çàäàíèå â êîðçèíó
êîìàíäû êëàäåòñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùåå êîëè÷åñòâî ôèøåê.
w Âòîðîå çàäàíèå âûïîëíÿåò

ïàðà ó÷åíèêîâ èç êàæäîé êîìàí-
äû (íå çàáûâàåì ïðàâèëî âûáî-
ðà!). Îáå ïàðû âûõîäÿò ê äîñêå.
Çäåñü íà êàðòî÷êàõ (â áåñïîðÿä-
êå) ðàçìåùåíû âñå ñëîãè ñ áóê-
âàìè «Ñ» è «Ø».

Ë î ã î ï å ä. Êàæäàÿ êîìàíäà
ïîëó÷àåò ñõåìó ñëîãà. Ïî íåé âû
äîëæíû âûáðàòü âñå ïîäõîäÿ-
ùèå ñëîãè.

Êîìàíäà «Øàðèêîâ» ïîëó÷àåò
ñõåìó ñëîãà-ïðèìûêàíèÿ [Ê][Ñ],
«Íàñîñû» � ñõåìó ñëîãà-ñëèÿ-
íèÿ [Ê/Ñ].

Âñå íóæíûå ñëîãè äåòè ïåðåíî-
ñÿò íà ñâîè ôëàíåëåãðàôû.

Êîìàíäà «Øàðèêè»:
àø; èø; îø; óø; ýø.

Êîìàíäà «Íàñîñû»
ñà; ñû; ñó; ñý; ñî.

Ñëåäóþùàÿ ïàðà èãðîêîâ ïî-
ëó÷àåò çàäàíèå «íàîáîðîò»: ó
êîìàíäû «Øàðèêîâ» � ñëèÿíèå
ñëîãîâ, ó «Íàñîñîâ» � ïðèìûêà-
íèå (ñ òâåðäûìè ñîãëàñíûìè):

øà; øî; øó; øè;
àñ; ýñ; èñ; ûñ; îñ; óñ.
Îñòàâøèéñÿ ñëîã ÑÈ ðàçáè-

ðàåòñÿ êàïèòàíàìè êîìàíä. Îíè
äîëæíû îòâåòèòü íà âîïðîñ:
«Êàêîå íóæíî äàòü çàäàíèå, ÷òî-
áû âûáðàòü ýòîò ñëîã?».

Ïðàâèëüíûé îòâåò îöåíèâàåò-
ñÿ â äâà áàëëà, ìåíåå ïîëíûé �
â îäèí.
w Äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùå-

ãî çàäàíèÿ âûáèðàþòñÿ ïî îäíî-
ìó ÷åëîâåêó èç êàæäîé êîìàíäû.
Íà äîñêå êðåïèòñÿ ïëàêàò ñî
ñëîâàìè, â êîòîðûõ ïðîïóùåíû
ñëîãè: ñà � øà.

Ëè.., Êà.., Ìè.., Î.., ..ðû, ..íè,
..õàð, ..ãè, òàê.., ãðó..

Èãðîêè äîëæíû êàê ìîæíî
áûñòðåå íàéòè «ñâîè» ñëîâà íà
äîñêå, ïðèêðåïèòü òàáëè÷êè ñ
ñîîòâåòñòâóþùèì ñëîãîì (íà-
ïðèìåð, Ëèñà, Êàøà è ò.ä.) è
ïðî÷åñòü èõ. Çàäàíèå ñ÷èòàåòñÿ
íåâûïîëíåííûì äî òåõ ïîð, ïîêà
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âñå ñëîãè íå áóäóò íà ñâîèõ ìå-
ñòàõ.

Çäåñü íåîáõîäèìî äàòü åùå
îäíó óñòàíîâêó: ñëîâà, êîòîðûå
ñîñòàâèëè äåòè, íàäî çàïîìíèòü.
Â êîíöå ýòîãî ýòàïà äîïîëíè-
òåëüíûå î÷êè ïîëó÷èò òà êîìàí-
äà, êîòîðàÿ çàïîìíèò êàê ìîæíî
áîëüøå «ñâîèõ» ñëîâ.

ñî-øî
Ìÿ.., õîðî.., ..òû, ..ðîõ, ïðî..,

..êîëàä, ..âû, ..áàêà.

ñó-øó
..áà, ..ðîê, ïî..äà.

ñû-øè (Â ýòîì çàäàíèè îáÿçà-
òåëüíî ïîâòîðÿåòñÿ ïðàâèëî äëÿ
ñëîãà øè.)

Áó.., ìû.., êî.., êîâ.., âîëî..,
..íåëü, êàðàíäà.., âå..

w Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èãðû
ó÷àñòâóþò ëîãîïåä (ó÷èòåëü) è
îäíà èç êîìàíä.

Ë î ã î ï å ä. Âàøè ñîïåðíèêè
íàçâàëè ñëîâà ñî «ñâîèì» çâóêîì,
à âû ïîïðîáóéòå èçìåíèòü èõ
òàê, ÷òîáû â íèõ îêàçàëñÿ «âàø»
çâóê.

Ñìûñë çàäàíèÿ â áûñòðîé çàìå-
íå îäíîãî çâóêà íà äðóãîé.

Òîëüêî áóäüòå î÷åíü âíèìàòåëü-
íû, íàçûâàéòå òîëüêî òå ñëîâà,
êîòîðûå ñóùåñòâóþò â íàøåì
ÿçûêå è â êîòîðûõ ïðîèçíîøåíèå
íå ðàçëè÷àåòñÿ ñ íàïèñàíèåì.

Ñëîâà Íîñ � Íîæ íå áåðóòñÿ!

Ñ→Ø
Ïëþñ→ïëþø, âàñ→âàø, ìûñ→

ìûøü, íàñ→íàø, ñàéêà→øàéêà,

ñóòêè→øóòêè, ñîê→øîê, ñòûê→
øòûê, ìèñêà→ìèøêà, êàñêà→
êàøêà, ìàñêà→ìàøêà, êðûñà→
êðûøà, óñû→óøè.

Ïîñëå ýòîãî ìîæíî ïðåäëî-
æèòü ïîäîáðàòü ñëîâà, ãäå çâóê
[ø] çàìåíÿåòñÿ íà [ñ].

Äîïóùåííûå èãðîêàìè êî-
ìàíäû îøèáêè ÷åðíûìè ôèøêà-
ìè îòìå÷àþò ñîïåðíèêè. Êîìàí-
äà, íàáðàâøàÿ ìåíüøå ÷åðíûõ
ôèøåê, îáúÿâëÿåòñÿ ïîáåäèòå-
ëåì.
w Î÷åðåäíîé ýòàï èãðû çà-

êëþ÷àåòñÿ â ïîäáîðå ñëîâ äëÿ
ëîãè÷åñêè ïðàâèëüíîãî çàâåð-
øåíèÿ ïðåäëîæåíèÿ. Äåòè ñîðåâ-
íóþòñÿ ïàðàìè (ïîî÷åðåäíî èç
êàæäîé êîìàíäû). Ñëîâà ïèøóò
íà êàðòî÷êàõ è ïðèêðåïëÿþò ê
äîñêå. Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ íèìè
ïåðåä çàäàíèåì, îáúÿñíÿþò
ñìûñë êàæäîãî ñëîâà. Ïîòîì
ëîãîïåä (ó÷èòåëü) ÷èòàåò êîðîò-
êóþ ïîòåøêó, îòìå÷àÿ ãîëîñîì
ïðîïóñêè. Èãðîêàì äàåòñÿ âðåìÿ
äëÿ ïîíèìàíèÿ åå ñìûñëà, à âî
âðåìÿ ïîâòîðíîãî ÷òåíèÿ äåòè
íàçûâàþò íåäîñòàþùåå ñëîâî,
ïîêàçûâàÿ åãî íà äîñêå.

1) [êàñêó] [êàøêó]
Ïîëîæèëè â ìèñêó êàñêó,
Íàäåâàë ïîæàðíûé êàøêó.
2) [áàñíþ] [áàøíþ]
Ðèñîâàë õóäîæíèê áàñíþ,
Ñî÷èíÿë ïèñàòåëü áàøíþ.
3) [ìèñêà] [ìèøêà]
Ñëàäêî ñïèò â áåðëîãå ìèñêà,
Íà ñòîëå ñ ñàëàòîì ìèøêà.
4) [Ìàøêà] [ìàñêà]
Íà ëèöî íàäåòà Ìàøêà,
Èìÿ íàøåé êîøêè ìàñêà.
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w Ñëåäóþùèé ýòàï èãðû �
ïðîâåðêà «äîìàøíåãî çàäàíèÿ».
Îò êàæäîé êîìàíäû ó÷àñòâóþò
ïî äâà èãðîêà. Îíè ïîäõîäÿò ê
ñâîèì ôëàíåëåãðàôàì, ïåðåä êî-
òîðûìè ðàçëîæåíû çàäàíèÿ: íà
òðåõ êàðòî÷êàõ ïðåäëîæåíèå èç
òðåõ ñëîâ, åãî ãðàôè÷åñêàÿ ñõå-
ìà, çâóêîñëîãîâàÿ ñõåìà êàæäî-
ãî ñëîâà.

Ë î ã î ï å ä. Âíèìàòåëüíî ïðî-
÷òèòå òî, ÷òî íàïèñàíî íà êàð-
òî÷êàõ. Ðàçëîæèòå èõ òàê, ÷òîáû
èç ñëîâ ïîëó÷èëîñü ïðåäëîæå-
íèå. Ñîñòàâüòå ïîëíóþ ñõåìó
ýòîãî ïðåäëîæåíèÿ, èñïîëüçóÿ
âñå êàðòî÷êè íà ñòîëå.

Êîìàíäà «Íàñîñû»

Ñèìà ïèëà ñîê.
|     ∩|     ∩|       ∩|     ∩             ∩      .

1 2 3.
[Ç/Ê|Ñ/Ê] [Ç/Ê|Ñ/Ê] [Ñ/Ê/Ñ].

Êîìàíäà «Øàðèêè»

Ó Øóðû øóáà.
|           ∆         ∩  |     ∩         ∩  |        ∩  .

1 2 3.
[Ê] [Ñ/Ê|Ñ/Ê] [Ñ/Ê|Ñ/Ê].

Êàæäîå çàäàíèå ïðîâåðÿåò
êîìàíäà ñîïåðíèêîâ.
w Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ñî-

ðåâíîâàíèÿ.
Íåîáõîäèìî çàïèñàòü íà äîñ-

êå ïðåäëîæåíèå, ñõåìó êîòîðî-
ãî ñîñòàâèëè èãðîêè íà ïðåäû-
äóùåì ýòàïå. Çàäàíèå âûïîëíÿ-
þò ïîî÷åðåäíî êàïèòàíû
êîìàíä (êàê «âåäóùèå» ó÷àñò-
íèêè).

Êàæäûé èãðîê äîëæåí âû-
ïîëíèòü ðÿä óñëîâèé, ïî êîòî-
ðûì çàïèñûâàþòñÿ ïðåäëîæå-
íèÿ.

1. Íàçâàòü âñå ïðåäëîæåíèÿ.
2. Ïîäñ÷èòàòü ñëîâà â ïðåä-

ëîæåíèè, ðàçãèáàÿ ïàëåö èç êó-
ëà÷êà.

3. Íàçâàòü ïîðÿäêîâûé íîìåð
êàæäîãî ñëîâà.

4. Íàçâàòü ïðàâèëî íàïèñàíèÿ
èìåí â ïðåäëîæåíèè.

5. Ñêàçàòü î ïðàâèëå íàïèñà-
íèÿ ñëîâ â ïðåäëîæåíèè.

6. Ðàññêàçàòü, ÷åì çàêàí÷èâàåò-
ñÿ êàæäîå ïðåäëîæåíèå.

7. Çàïèñàòü ïðåäëîæåíèå íà
äîñêå, ÷åòêî ïðîèçíîñÿ êàæäûé
ñëîã.

8. Ïðîâåðèòü âñå ïðåäëîæåíèå.
Ýòîò êîíêóðñ îöåíèâàåòñÿ â

5 áàëëîâ.
wÊîíêóðñ «Ñêîðîãîâîðêè áåç

îøèáîê».
Êàæäîé êîìàíäå íà âûáîð

ïðåäëàãàåòñÿ ñêîðîãîâîðêà.
1. Ïî øîññå ñïåøàò ìàøèíû, è

øóðøàò â êîëåñàõ øèíû.
2. Øëà Ñàøà ïî øîññå è ñîñà-

ëà ñóøêó.
Ó÷àñòâóþò ïî 5 ÷åëîâåê îò

êàæäîé êîìàíäû, îíè ïðîãîâà-
ðèâàþò ñêîðîãîâîðêè õîðîì è
ïî îòäåëüíîñòè.
w Èòîãè èãðû.
Ë î ã î ï å ä. Äëÿ ïîäâåäåíèÿ

èòîãîâ íàøåé èãðû ïîïðîøó êî-
ìàíäû ïîñòðîèòüñÿ íàïðîòèâ
äðóã äðóãà.

Ïîäñ÷èòûâàþò ôèøêè â êàæäîé
êîðçèíå, âûñòàâëÿþò êîëè÷åñòâî
ñîáðàííûõ áàëîâ.
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Ñåãîäíÿ èãðàëè êîìàíäû «Íàñî-
ñû» è «Øàðèêè». Ïîáåäèëà êî-
ìàíäà� (íàçâàíèå), åå èãðîêè ïðà-
âèëüíî âûïîëíÿëè âñå çàäàíèÿ è
ïîìîãàëè äðóã äðóãó. Êîìàíäå�
(íàçâàíèå) íàäî áðàòü ñ íèõ ïðè-
ìåð, õîðîøî ó÷èòüñÿ, ÷òîáû ïîáå-
äèòü â ñëåäóþùèé ðàç. Êîìàíäà
ïîáåäèòåëåé íàãðàæäàåòñÿ� (íà-
çâàíèå ïðèçà). Íî ýòî åùå íå âñå.
Çà âîëþ ê ïîáåäå ïðèç ïîëó÷àåò
êîìàíäà, çàíÿâøàÿ âòîðîå ìåñòî.

Òîðæåñòâåííîå íàãðàæäåíèå ó÷à-
ñòíèêîâ èãðû.

Ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè ïåäàãîãàì

Õî÷ó îáðàòèòü âíèìàíèå ëîãî-
ïåäîâ è ó÷èòåëåé, êîòîðûå áóäóò
ïðîâîäèòü ïîäîáíûå èãðû, íà
ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ýòàïîâ, òî÷íåå, çàäàíèé,
ïðåäëàãàåìûõ äåòÿì. Êàæäîå íà-
ïðàâëåíî íà êîíöåíòðàöèþ ñëó-
õîâîãî âîñïðèÿòèÿ è îòëè÷èòåëü-
íûå îñîáåííîñòè ñâèñòÿùèõ è
øèïÿùèõ çâóêîâ.
wÊàæäàÿ èãðà ïîäîáíîãî òèïà

îáÿçàòåëüíî äîëæíà íà÷èíàòüñÿ
ñ «óòî÷íåíèÿ èçîëèðîâàííûõ çâó-
êîâ», çàêðåïëåíèÿ ñëóõîâîé ðàç-
íèöû ðèñóíêà.
w Çàòåì íóæíî ïåðåõîäèòü ê

çàêðåïëåíèþ çâóêîâ âî âñåõ
âèäàõ ñëîãîâ, íà÷èíàÿ ñ ïðîñòûõ
çàêðûòûõ è îòêðûòûõ, ò.å. ñîçäàòü
ñèñòåìó ñëóõîâûõ îáðàçîâ.
w Ñ ïåðåõîäîì ê ñëîâàì ìû

çàêðåïëÿåì ó äåòåé î÷åíü òî÷-
íûå ñëóõîâûå äèôôåðåíöèðîâêè.
Ýòî ïîìîæåò ðåáåíêó â äàëüíåé-
øåì ïèñàòü áåç îøèáîê (îñîáåí-
íî ïîä äèêòîâêó).

w Ñëåäóþùèé øàã â èãðå
ïðåäïîëàãàåò îòðàáîòêó óìåíèÿ
çàìåíÿòü çâóêè â ñëîâàõ. Ðåáåíîê
äîëæåí ÷åòêî ïîíèìàòü, ÷òî èç-
ìåíåíèå îäíîãî çâóêà íà äðóãîé,
î÷åíü ïîõîæèé, âëå÷åò çà ñîáîé
èçìåíåíèå ñìûñëà ñëîâ.
wÏîýòîìó ñëåäóþùåå çàäàíèå

èãðû � âêëþ÷åíèå ýòèõ ñëîâ â
ïîòåøêè, ãäå îò ïðàâèëüíîñòè
çâóêà â ñëîâå çàâèñèò ñìûñë
âñåãî òåêñòà.
w Çàêðåïëåíèåì âñåõ ïîëó÷åí-

íûõ çíàíèé ÿâëÿåòñÿ óìåíèå
äåòåé ðàáîòàòü ñ ïðåäëîæåíèåì,
ïîýòîìó ñëåäóþùåå çàäàíèå
ïîñâÿùåíî åãî ïîëíîìó ðàçáî-
ðó (àíàëèçó) è âïîñëåäñòâèè
íàïèñàíèþ ïî ïàìÿòè (ïî ñëå-
äàì àíàëèçà).
wÈòîãîì âñåé ðàáîòû äîëæíî

ñòàòü óìåíèå ðåáåíêà ÷åòêî ðàç-
ëè÷àòü äèôôåðåíöèðóåìûå çâó-
êè â ñîáñòâåííîé ðå÷è. Ïîýòîìó
çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï èãðû ïî-
ñâÿùåí ñêîðîãîâîðêàì, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ îòëè÷íîé ïðîâåðêîé
óìåíèÿ ðàçëè÷àòü íà ñëóõ è âîñ-
ïðîèçâîäèòü ñìåøèâàåìûå çâó-
êè â áûñòðîé ðå÷è.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû
îáðàòèòü âíèìàíèå âñåõ, êòî
âîñïîëüçóåòñÿ ýòèì ìàòåðèà-
ëîì, ÷òî èãðû íà îòëè÷èå ÷àñ-
òî ñìåøèâàåìûõ çâóêîâ [ç]�
[æ]; [ñâ]�[ù]; [ð]�[ë]; [÷]�[ù];
[ø]�[ù]; [ö]�[ñ]; [÷]�[ò] è ò.ä.
ïðîâîäÿòñÿ ïî òàêîìó æå ñöå-
íàðèþ, êàê è ïðåäëàãàåìàÿ
íèæå. Îòëè÷èå ñîñòîèò òîëüêî
â ïîäáîðå ìàòåðèàëà íà äèôôå-
ðåíöèðóåìûå çâóêè è ôàíòàçèè
ïåäàãîãîâ.
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педагога ДОУ
ГУБАНОВА С.И.,
координатор проектов дошкольных организаций Российского
образовательного форума—2012, Москва

Â 20011/12 ó÷. ã. Èíñòèòóò
ñîöèîëîãèè ÐÀÍ è Ìåæîòðàñëå-
âîé öåíòð èíòåãðàöèè äîøêîëü-
íûõ îðãàíèçàöèé ïðè ñîäåé-
ñòâèè Ñîþçà ðàçâèòèÿ íàóêîãðà-
äîâ Ðîññèè, æóðíàëà «Âåñòíèê
îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè» ïðîâåëè
ïåðâóþ âîëíó èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî ìàðàôîíà â ðÿäå ðåãèîíîâ
Ðîññèè ïî èçó÷åíèþ ñîöèàëüíî-
ãî ñòàòóñà ïåäàãîãà äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Îäíà èç öåëåé èññëåäîâà-
íèÿ � âûÿâèòü óðîâåíü ïîíèìà-
íèÿ ðîëè ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè â ôîðìèðîâàíèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà âîñ-
ïèòàòåëÿ â ïåðèîä îáùåñòâåí-
íîé òðàíñôîðìàöèè.

Ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû îá-
ñóæäàëèñü íà Ðîññèéñêîì îáðà-
çîâàòåëüíîì ôîðóìå-2012 ã.
Â õîäå îáñóæäåíèÿ íàáëþäàëñÿ
ïîçèòèâíûé ýìîöèîíàëüíûé
îòçûâ íà çíà÷èìîñòü è àêòóàëü-
íîñòü çàòðîíóòûõ ïðîáëåì, áûëè
âûñêàçàíû ìíåíèÿ î íåîáõîäè-
ìîñòè äàëüíåéøåé ïðîðàáîòêè
âîçìîæíûõ íàïðàâëåíèé, ôîðì
ðàçâèòèÿ îáùåñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè â ðåàëèçàöèè çàäà÷è
ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà
ïåäàãîãà äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, àäåêâàòíîãî îòîáðàæåíèÿ

ðåàëèé åãî äåÿòåëüíîñòè. Èññëå-
äîâàòåëè óòâåðæäàþò: ÷òîáû
âîñïèòàòåëü ñòàë óâàæàåì, íåîá-
õîäèì ïðîöåññ ïîïóëÿðèçàöèè
ïðîôåññèè íà âñåõ óðîâíÿõ ñî-
öèàëüíîé êîììóíèêàöèè.

Ðàâíîäóøíîå, ÷àñòî íåãàòèâ-
íîå îòíîøåíèå ê âîïðîñó ñîöè-
àëüíîãî ñòàòóñà ïåäàãîãà â
ïîñëåäíåå âðåìÿ çàíÿëî âåñüìà
óñòîé÷èâóþ ïîçèöèþ. Ïðè÷èí
òîìó, êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå,
íåñêîëüêî. Íàèáîëåå ÿðêèå èç
íèõ � íèçêàÿ çàðïëàòà, íåãàòèâ-
íîå îáùåñòâåííîå ìíåíèå î ïðî-
ôåññèè, ñëàáûé óðîâåíü ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ êà÷åñòâ ïåäàãîãîâ.

Åñëè ïîñìîòðåòü íà äàííóþ
ñèòóàöèþ ãëàçàìè îáûâàòåëÿ, ïà-
ðàäîêñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ðîäèòåëè, èìåÿ â ñâîåì àðñåíà-
ëå ñîöèàëüíîãî îïûòà êàðòèíó
ñòîëü íåáëàãîïîëó÷íîãî ÷ëåíà
îáùåñòâà, òåì íå ìåíåå äîâåðÿ-
þò åìó ñàìîå äîðîãîå, ÷òî èìå-
þò, � ñâîåãî ðåáåíêà è áóäóùåå
ñâîåé ñåìüè. Âñåãäà è âñþäó ìû
òâåðäèì, ÷òî âîçðàñò ðåáåíêà äî
5 ëåò � ñàìûé âàæíûé, ðàíèìûé
è óÿçâèìûé. Îò òîãî, â êàêèõ óñ-
ëîâèÿõ ÷åëîâåê ïðîæèë äåòñêèå
ãîäû, âî ìíîãîì áóäóò çàâèñåòü
åãî óñïåõ, óäà÷à, æèçíåííàÿ ñòîé-
êîñòü.
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Âñåãî ëèøü îäèí ïðèìåð èç
æèçíè äåòñêîãî ñàäà: ïàïà çàáè-
ðàåò ñûíà, íå ìîæåò íàéòè êà-
êèå-òî âåùè ðåáåíêà è ãîâîðèò
åìó: «Ïîïðîñè òåòþ, ïóñòü îíà
íàì ïîìîæåò». Òåòÿ � ýòî âîñïè-
òàòåëü. ×òî ýòî? Ïðåíåáðåæåíèå?
Ê ïåäàãîãó � äà. À ê ñâîåìó ðå-
áåíêó? Êòî âèíîâàò â òàêèõ ñè-
òóàöèÿõ? Ìû âñå âìåñòå. Ïåäàãî-
ãè ñìèðèëèñü ñ òàêèì îòíîøå-
íèåì ê íèì.

Ëàñêè, òåïëà, óþòà, ðàäîñòè
ïîçíàíèÿ è îòêðûòèÿ ìèðà, äîâå-
ðèÿ, çàùèùåííîñòè, ëþáâè �
äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü âñåãî,
åãî îæèäàåò ðåáåíîê îò «òåòè»,
ïîñëå òîãî êàê ïàïà è ìàìà îñòà-
âèëè åãî íà öåëûé äåíü, è îáùå-
íèå ñ êîòîðîé òåïåðü ñòàëî âàæ-
íîé ÷àñòüþ åãî ñàìîñòîÿòåëüíîé
æèçíè â íîâîì ñîîáùåñòâå ëþ-
äåé. Ñ ÷åì ðåáåíîê ïðèøåë â ýòî
ñîîáùåñòâî, çàâèñèò îò ñåìüè. À ñ
÷åì îí âåðíåòñÿ â ñåìüþ? Íàâåð-
íîå, ýòî âçðîñëûì íå áåçðàçëè÷íî.
×òî ìû ìîæåì ñäåëàòü, ÷òîáû
íàøèõ äåòåé ðàñòèëè ëþäè äî-
ñòîéíûå, óâàæàåìûå îáùåñòâîì, è
ýòèì êà÷åñòâàì íàó÷èëè ñâîèõ
âîñïèòàííèêîâ?

Âîçìîæíî, íà÷àòü íàäî ñ ìà-
ëîãî. Ïåäàãîãè÷åñêîìó êîëëåê-
òèâó íåîáõîäèìî ïðîäóìàòü
ìåðîïðèÿòèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå
ïîâûøåíèþ ñîöèàëüíîãî ñòàòó-
ñà ïåäàãîãà, åãî àêòèâíîé ãðàæ-
äàíñêîé è ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîçèöèè, ïðåæäå âñåãî ñðåäè
êîëëåã, ðîäèòåëåé, â êðóãó ñìåæ-
íûõ îðãàíèçàöèé.

Âîçìîæíî, íà÷àòü ñëåäóåò ñ
òîãî, ÷òî êàæäûé ïåäàãîã êðè-

òè÷íî îöåíèò ñîáñòâåííûå
âîçìîæíîñòè. Ìîæíî ïðåäëî-
æèòü èì ñîáèðàòåëüíûé îáðàç
ïåäàãîãà, íà ïðèìåðå êîòîðîãî
îíè ñìîãóò ñðàâíèòü è ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ñâîè äàííûå è âîç-
ìîæíîñòè è óâèäåòü ñâîè íåäî-
ñòàòêè. Àíêåòèðîâàíèå â ïåäà-
ãîãè÷åñêîì êîëëåêòèâå ïî
âîïðîñàì ïðîôåññèîíàëüíîãî
ðîñòà, ïðåäïî÷òåíèé äîñóãà, ñî-
öèàëüíûõ è ãðàæäàíñêèõ ïîçè-
öèé òàêæå ïîìîãóò â ïîçíàíèè
ñîáñòâåííûõ ëè÷íîñòíûõ âîç-
ìîæíîñòåé.

Äàëåå ñëåäóåò ðàñøèðèòü
êðóã àêòèâíîé ñîöèàëèçàöèè,
ïåðåéòè îò ëè÷íîñòíîãî ñàìî-
ïîçíàíèÿ è ñàìîàíàëèçà ê áëè-
æàéøåìó ïðîôåññèîíàëüíîìó
îêðóæåíèþ. Çàäàòü ñåáå âîïðîñ:
«×òî îáî ìíå çíàþò ìîè âîñïè-
òàííèêè?». Ðàññêàçàòü èì î ñåáå,
ïîãîâîðèòü ñ äåòüìè î ñâîèõ
ëþáèìûõ çàíÿòèÿõ äîìà, â ñåìüå,
ëèòåðàòóðíûõ è ìóçûêàëüíûõ
ïðåäïî÷òåíèÿõ, î òîì, ÷òî âàñ
ìîæåò ñèëüíî îãîð÷èòü, à ÷òî
ïîðàäîâàòü. Ðàññìîòðåòü ñ äåòü-
ìè âàøè ëþáèìûå ôîòîãðàôèè
èç ñåìåéíîãî àëüáîìà. Ê áåñåäå
î ñåáå âîñïèòàòåëü ìîæåò íå ðàç
âåðíóòüñÿ. Ïîâîäîì ïîñëóæèò
ëþáîé èíòåðåñíûé ñëó÷àé èç
åãî æèçíè. Ðåáåíîê óçíàåò î
ñâîåì âîñïèòàòåëå êàê î ëè÷íî-
ñòè, ÷åëîâåêå, àâòîðèòåòå, äî-
ñòîéíîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Âû
ÿâëÿåòåñü ëèäåðîì â ýòîì ìà-
ëåíüêîì ñîöèóìå, âû â îòâåòå
ïåðåä ñâîèìè ìàëåíüêèìè äðó-
çüÿìè çà èõ ïåðâûé ñîöèàëüíûé
îïûò æèçíè â îáùåñòâå.
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Ââåäåíèå ñèñòåìàòè÷åñêîé
ðóáðèêè «Ìîé äîñóã» íà ïåäà-
ãîãè÷åñêîì ÷àñå, ãäå ïåäàãîãè
ìîãóò ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè âïå-
÷àòëåíèÿìè îò íåîáû÷íîãî, èí-
òåðåñíîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî äî-
ñóãà, ðàñøèðèò êðóãîçîð êàæäî-
ãî ó÷àñòíèêà, îáîãàòèò åãî óì è
äóøó íîâûìè çíàíèÿìè è ýìî-
öèîíàëüíûìè âïå÷àòëåíèÿìè.
Íåâîçìîæíî îäíîìó ÷åëîâåêó
óñïåòü âåçäå è ïîâñþäó, ñèñòå-
ìàòè÷åñêàÿ ðóáðèêà íà ïåäàãî-
ãè÷åñêîì ÷àñå ïîçâîëèò êàæäî-
ìó áûòü â êóðñå êóëüòóðíî-èñ-
òîðè÷åñêèõ ñîáûòèé ñâîåé
ìåñòíîñòè, ìóíèöèïàëèòåòà, ðå-
ãèîíà. Äàííûå àñïåêòû îò÷àñòè
áûëè ïðåäñòàâëåíû íà Ôîðóìå â
ïðîåêòàõ äåòñêèõ ñàäîâ íàóêî-
ãðàäîâ (Äóáíà, Ïðîòâèíî, Òðîèöê,
Îáíèíñê), òåõíîïîëèñîâ (Àëåê-
ñàíäðîâ, Áàòàéñê, Ëþáåðöû, Íà-
õîäêà, Íèæíåêàìñê, Ïîäîëüñê,
Ñëîáîäñêîé, ×àïàåâñê), ñåëüñêèõ
ïîñåëåíèé (Èâîëãèíñêîå, Ñåâåð-
íîìóéñê), ñåìåéíîãî òåëåêàíàëà
«Ðàäîñòü ìîÿ», æóðíàëà «Øèø-
êèí ëåñ» è «Òâîð÷åñêîãî öåíòðà
Ñôåðà».

Ðîäèòåëÿì ïîðîé íåêîãäà
âíèêàòü â òî åìêîå ñîäåðæàíèå
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, êîòîðîå ðåàëèçóåòñÿ
â ÄÎÓ. Ðåäêèé êîëëåêòèâ ìîæåò
ïîõâàñòàòüñÿ âçàèìíûì èíòåðå-
ñîì è äðóæáîé ïåäàãîãîâ è ðî-
äèòåëåé. Ìû íàáëþäàåì ëèøü
äåìîíñòðàöèþ ðîäèòåëÿì äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà, äåòñêèõ ðàáîò,
èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ,
ñîâìåñòíûõ ïðàçäíèêîâ è ðàç-
âëå÷åíèé. Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ âî

ãëàâå âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî îñ-
íîâíîå äåéñòâóþùåå ëèöî �
ðåáåíîê. À ÷òî æå ïåäàãîã? Êàê
ïîñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òîáû
ðîäèòåëè âíèìàòåëüíåå ïðè-
ñìîòðåëèñü ê ÷åëîâåêó, êîòîðûé
íà êàêîå-òî âðåìÿ (3�4 ãîäà)
ñòàë íåâîëüíî ÷ëåíîì èõ ñåìüè?
Îòãîëîñêè ýòîé âñòðå÷è áóäóò
åùå äîëãî çâó÷àòü â æèçíè ðå-
áåíêà.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî âàðèàíòîâ
äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ðî-
äèòåëåé ê ëè÷íîñòè ïåäàãîãà:
îôîðìëåíèå ìàòåðèàëîâ äëÿ ðî-
äèòåëåé, â êîòîðûõ âû ðàññêà-
æåòå î âàøèõ çàñëóãàõ íå â ôîð-
ìàëüíîì æàíðå àíêåòû èëè îò-
÷åòà, à ïðîñòûì ëèòåðàòóðíûì
ÿçûêîì, î âàøèõ äîñòèæåíèÿõ â
òåêóùåì ó÷åáíîì ãîäó, ïåðñïåê-
òèâàõ, ïëàíàõ, ìå÷òàõ. Ðîäèòåëè
èç òàêèõ ìàòåðèàëîâ óçíàþò, íàä
÷åì ðàáîòàåò ïåäàãîã, êàêèå ïðî-
ôåññèîíàëüíûå çàäà÷è ðåøàåò,
êàêèå èçìåíåíèÿ â ñâÿçè ñ ýòèì
ïðîèñõîäÿò â åãî ðàáîòå, êàêèå
òðóäíîñòè åãî áåñïîêîÿò. Ìàòå-
ðèàëû ïåäàãîãè÷åñêèõ ñîâåòîâ è
ó÷àñòèå ïåäàãîãà â ðåàëèçàöèè
èõ ðåøåíèé òàêæå àêòèâíî ñïî-
ñîáñòâóþò áîëåå ïîëíîìó îçíà-
êîìëåíèþ ðîäèòåëåé ñ òðóäîì
âîñïèòàòåëÿ. Ýòî äàëåêî íå ïîë-
íûé ïåðå÷åíü âñåãî, ÷òî ìîæíî
ñäåëàòü, ÷òîáû ðàñêðûòü ðîäèòå-
ëÿì ïðîôåññèîíàëüíûé ìèð
ïåäàãîãà.

Èíòåðåñíî òàêæå ïîêàçàòü
ðîäèòåëÿì ëè÷íîñòü ïåäàãîãà â
åãî òâîð÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ,
èíòåðåñàõ, óâëå÷åíèÿõ. Â êàæäîì
êîëëåêòèâå åñòü ëþäè, óâëå÷åí-
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íûå ìèðîì èñêóññòâà. Ïðîÿâèòü
èíèöèàòèâó è ïîäåëèòüñÿ êðàñî-
òîé ýòîãî ìèðà � çàäà÷à âûïîë-
íèìàÿ, à ôîðìû ìîãóò áûòü ñà-
ìûå ðàçíûå.

Ñîçäàíèå îáðàçà ïåäàãîãà âî
âñåì åãî ìíîãîîáðàçèè è ïîâû-
øåíèå åãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà â
ïðîñòðàíñòâå ÄÎÓ èäåò ïî íà-
ïðàâëåíèÿì: êîëëåãè � äåòè �
ðîäèòåëè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ëèòåðàòóðû ïî äî-
øêîëüíîìó âîñïèòàíèþ âûïóñ-
êàåòñÿ ìíîãî. Íî îòíîñèòåëüíî
ïðîáëåìû, îáñóæäàåìîé â ýòîé
ñòàòüå, ïóáëèêàöèé ïðåäåëüíî
ìàëî. Ýòè ìàòåðèàëû î÷åíü íóæ-
íû è îíè äîëæíû áûòü ñîâåð-
øåííî ñ èíûì ñìûñëîì è ñî-
äåðæàíèåì. Ñîöèàëüíûé ñòàòóñ
ïåäàãîãà ïðèîáðåòàåò ñâîþ çíà-
÷èìîñòü â ñèòóàöèè îáñóæäåíèÿ
è ðåøåíèÿ çàêîñòåíåëûõ ïðî-
áëåì. Íåîáõîäèìî ïðèâëå÷ü âíè-
ìàíèå îáùåñòâåííîñòè êî âñåì
ñîöèàëüíûì òðóäíîñòÿì íàøåé
ïðîôåññèè. Íóæíû ïóáëèêàöèè
â âèäå «Äíåâíèêà íàáëþäåíèé
ïåäàãîãà», «Çàìåòêè âîñïèòàòå-
ëÿ», «Ãîâîðÿò äåòè», «Íàáëþäå-
íèÿ ðîäèòåëåé», «È â øóòêó, è â
ñåðüåç», «Êóðüåçû âîñïèòàíèÿ»,
«Ïëîäû ó÷åíèÿ» â æóðíàëàõ è
ãàçåòàõ. Èìåííî â íèõ íàèáîëåå
ïîëíî ðàñêðûâàþòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïîðòðåò ïåäàãîãà, åãî
ëè÷íîñòü ñ òâîð÷åñêèõ ïîçèöèé,
äåìîíñòðèðóþùèõ êðåàòèâíûå
âîçìîæíîñòè ýòîé ïðîôåññèè.

Íå ìåíåå âàæíà âîñïèòàòåëü-
íàÿ è ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà
ñî ñòóäåíòàìè ïåäàãîãè÷åñêèõ

êîëëåäæåé è âóçîâ. Åñëè ìîëî-
äûå ëþäè âûáèðàþò ýòó ïðîôåñ-
ñèþ, îíè äîëæíû çíàòü ðàäîñòè
è ðàçî÷àðîâàíèÿ ýòîãî òðóäà.
Ñîçíàòåëüíî ñäåëàííûé èìè
âûáîð áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ôîðìèðîâàíèþ ñòîéêîñòè â
ïðåîäîëåíèè òåõ òðóäíîñòåé, áåç
êîòîðûõ ïðîôåññèÿ ïåäàãîãà
íåìûñëèìà. Â ýòîé ðàáîòå âàæ-
íóþ ðîëü ìîãóò èãðàòü âñòðå÷è
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ äî-
øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ ñ âåòåðà-
íàìè òðóäà, ïåäàãîãàìè-ïðàêòè-
êàìè, îáùåíèå ñ ïåäàãîãàìè
íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé. Âî âðå-
ìÿ ýòèõ âñòðå÷ âàæíî ñîçäàòü
àòìîñôåðó âçàèìíîãî äîâåðèÿ è
óâàæåíèÿ. Òåìàìè äëÿ ðàçãîâîðà
ìîãóò ñòàòü ïðîáëåìû, âîëíóþ-
ùèå ñåãîäíÿ è ïåäàãîãîâ, è îá-
ùåñòâî â öåëîì: îò÷óæäåíèå
ïîêîëåíèé, ðåçêèé ïðîãðåññ
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé,
ïîÿâëåíèå ýëèòíûõ ñîîáùåñòâ â
êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå, â ìèðå
èñêóññòâà, îáùåñòâåííûå òðàíñ-
ôîðìàöèè, èçìåíåíèå ñòðóêòóðû
îáùåñòâà, ñîöèóìà, ïðåîáðàçîâà-
íèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîñòðàí-
ñòâå, èçìåíåíèå ðîëè è ñòàòóñà
ïåäàãîãà, ó÷èòåëÿ.

Î÷åíü âàæíî, ÷òî ñîöèîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå, î êîòîðîì
ãîâîðèëîñü íà Ðîññèéñêîì îáðà-
çîâàòåëüíîì ôîðóìå, íîñèò îò-
êðûòûé õàðàêòåð è âêëþ÷àåò
ïóáëè÷íûå äèñêóññèè ñ ðàçëè÷-
íûìè ãðóïïàìè ïðåäñòàâèòåëåé
ïðîôåññèé ñôåðû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, îáùåñòâåííîñòè,
ÑÌÈ, íàóêè, óïðàâëåíöåâ, ðîäè-
òåëåé è ñòóäåí÷åñòâà.
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Êàêèì õîòÿò âèäåòü ðåáåíêà
ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè? Êî-
íå÷íî, àêòèâíûì, ñàìîñòîÿòåëü-
íûì, ëþáîçíàòåëüíûì. ×òîáû
ñòàòü òàêèì, ðåáåíêó íóæíî ðàç-
íîñòîðîííå ðàçâèâàòüñÿ è äå-
ëàòü òî, ÷òî íå âñåãäà ðàçðåøà-
þò âçðîñëûå.

Ôðàçû: «Äà � ìîæíî»,
«Íåò � íåëüçÿ» î÷åíü âàæíû â
âîñïèòàíèè ðåáåíêà. Ìîæíî ëè
âñå ðàçðåøàòü, ò.å. ãîâîðèòü «äà»?
Êàêèå ñëîâà ðåáåíîê äîëæåí
ñëûøàòü ÷àùå � «äà» èëè
«íåò»? «Äà» äàåò ðåáåíêó ðàçðå-
øåíèå äåëàòü òî, ÷òî õî÷åòñÿ:
êðè÷àòü, áåãàòü; ðàçáèðàòü èã-
ðóøêè, ÷òîáû óçíàòü, êàê îíè,
íàïðèìåð, äâèãàþòñÿ; ñàìîìó
ìûòü ïîñóäó; íå óáèðàòü èãðóø-
êè òóäà, êóäà âåëÿò âçðîñëûå, ò.å.
áûòü «ãëàâíûì» â ñâîåé æèçíè.
×åì ìëàäøå ðåáåíîê, òåì áîëü-
øå îí ñ÷èòàåò, ÷òî âåñü ìèð, îñî-
áåííî ðîäèòåëè, ñóùåñòâóþò
òîëüêî äëÿ íåãî. Îí î÷åíü àê-
òèâíî ïðîòåñòóåò ïðîòèâ ëþáî-
ãî îòêàçà. Îñîáåííî çàìåòíî ýòî
ñòàíîâèòñÿ ê 2�3 ãîäàì («êðè-
çèñ òðåõ ëåò»).

×òî äëÿ ðåáåíêà çíà÷èò «íåò»?
Çàïðåò íà òî, ÷òî õî÷åòñÿ: íå
áåãàòü, íå ëîìàòü èãðóøêè, âû-
ïîëíÿòü òî, ÷òî õîòÿò äðóãèå, ò.å.
íå áûòü «ãëàâíûì».

Êàæäûé ðàç, ïóñòü äàæå èç
ëó÷øèõ ïîáóæäåíèé, ãîâîðÿ ñâî-
åìó ðåáåíêó «íåò» è «íåëüçÿ», ìû
ëèøàåì åãî âîçìîæíîñòè ðàçâè-
âàòüñÿ è áûòü ñàìèì ñîáîé. ×à-
ñòî ïîâòîðÿÿ ýòè ñëîâà, ìû ðèñ-
êóåì ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò óâè-
äåòü ñëàáîãî, áåççàùèòíîãî
ïåðåä îêðóæàþùèì ìèðîì ÷å-
ëîâåêà, ìîãóùåãî ëèøü ìåõàíè-
÷åñêè âûïîëíÿòü ñâîþ ðàáîòó è
ïðîæèâàòü áåñöâåòíûå äíè, íå
ëþáÿ òîãî, ÷òî îí äåëàåò, è íå
óìåÿ íè÷åãî äðóãîãî.

Íî íåëüçÿ âñå ðàçðåøàòü, ãî-
âîðèòü òîëüêî «äà». Ðåáåíîê äîë-
æåí íàó÷èòüñÿ ñëûøàòü, ïîíè-
ìàòü è ïðèíèìàòü ñëîâî «íåò»,
ïóñòü äàæå  äëÿ íåãî ýòî î÷åíü
òðóäíî.

Âçðîñëûå òðåáóþò ïîñëóøà-
íèÿ, ðàññ÷èòûâàÿ íà òî, ÷òî ðåáå-
íîê ïîíèìàåò ñëîâî «íåò», è â òî
æå âðåìÿ íå çàáîòÿòñÿ î òîì, êàê
íàó÷èòü åãî ïîíèìàòü çíà÷åíèå

Как управлять поведением
и деятельностью ребенка
ВОЛКОВ Б.С.,
канд. биол. наук, профессор кафедры психологии развития
и профессиональной деятельности МГОУ «Московский
государственный областной университет», Москва;

ВОЛКОВА Н.В.
преподаватель ГБОУ СПО «Педагогический колледж № 5»,
Москва



122 Чудесный мир детства ¹ 9/2012

ýòîãî ñëîâà è äåéñòâîâàòü â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè. Ïðè
ýòîì íàäî ó÷èòûâàòü, ÷òî íîâîå
ïîâåäåíèå âîçíèêàåò ñíà÷àëà â
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî
âçðîñëûì è òîëüêî ïîòîì îíî
ñòàíåò ñàìîñòîÿòåëüíûì äåé-
ñòâèåì ðåáåíêà.

Êàê æå áûòü âçðîñëûì? Óìåëî
ëàâèðóÿ ìåæäó ìíîãî÷èñëåííû-
ìè «õî÷ó» ðåáåíêà è «íåò,
íåëüçÿ» âçðîñëûõ, âåñòè åãî ïî
æèçíè, íå ñëèøêîì ïîäàâëÿÿ
(ðåáåíîê äîëæåí áûòü àêòèâíûì
äåÿòåëåì), íî è íå ïðåâðàùàÿ åãî
æèçíü â ñïëîøíîé «ïðàçäíèê
íåïîñëóøàíèÿ».

Êàê æå ãîâîðèòü «íåò»? Ñóùå-
ñòâóåò íåñêîëüêî âèäîâ îòêàçîâ
è çàïðåòîâ.

Íåò � çíà÷èò íåò!

Ïðîùå âñåãî ãîâîðèòü «íåò»,
êîãäà èñïîëíèòü æåëàíèå ðåáåí-
êà íåâîçìîæíî â ïðèíöèïå. Êàê
ïðàâèëî, ýòî âîïðîñû, êàñàþùè-
åñÿ åãî çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñ-
òè (íàïðèìåð: «Ìîæíî ÿ ïîéäó
ãóëÿòü áåç êóðòêè?»). Ïðè ýòîì
íå íàäî ñòûäèòü ðåáåíêà, óïðå-
êàòü åãî â íåïîíèìàíèè,  âîçìó-
ùàòüñÿ. Åñëè íèêàêèõ äðóãèõ
âàðèàíòîâ, êðîìå îòêàçà, íåò, ïðî-
ñòî ñêàæèòå îá ýòîì è ïåðåâåäè-
òå ðàçãîâîð â äðóãîå ðóñëî. ×òî
òóò ìîæíî îáñóæäàòü?

Íåò, íî...

Èñïîëüçóåòñÿ, êîãäà æåëàíèå
ðåáåíêà â öåëîì ðàçóìíî, íî íå
ìîæåò áûòü âûïîëíåíî ïî
îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì. Â ýòîì
ñëó÷àå íóæíî íå ïðîñòî îòêàçàòü

åìó, à ïðåäëîæèòü çàíÿòüñÿ ÷åì-
òî äðóãèì èëè ïîëó÷èòü ÷òî-òî
äðóãîå, èíòåðåñíîå, ïðèâëåêà-
òåëüíîå äëÿ íåãî: «Íåò, ÿ íå ñìî-
ãó êóïèòü òåáå ñåé÷àñ ýòó èãðóø-
êó, íî çàòî ìû ìîæåì ïîéòè ãó-
ëÿòü, è òû ïîêà÷àåøüñÿ íà
êà÷åëÿõ!» Â ýòîì ñëó÷àå ðåáåíîê
íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ óùåìëåííûì,
ó íåãî íå ôîðìèðóåòñÿ êîìïëåêñ
÷åëîâåêà, íè÷åãî íå ìîãóùåãî
ñåáå ïîçâîëèòü. Îí ó÷èòñÿ òîìó,
÷òî õîðîøåå íàñòðîåíèå çàâèñèò
íå îò êîíêðåòíîé âåùè, à îò ñî-
çäàííûõ âàìè îáñòîÿòåëüñòâ.
Èñïîëüçîâàòü ýòîò ïðèåì äëè-
òåëüíî íåëüçÿ. ×òî âû áóäåòå
äåëàòü, åñëè îäíàæäû íè÷åãî íå
ñìîæåòå äàòü âçàìåí? Ìîæåò
áûòü, îñòàíåòñÿ ñàìîå ãëàâíîå �
ëþáîâü?

Êîìïðîìèññ äîëæåí
èñïîëüçîâàòüñÿ ïðàâèëüíî

×àñòî âçðîñëûå ïûòàþòñÿ
ïðèäàòü ñèòóàöèè âèä êîìïðî-
ìèññà, õîòÿ íà ñàìîì äåëå è
ìûñëè òàêîé íå äîïóñêàþò. «Áó-
äåøü ïèòü ìîëîêî?» � ãîâîðèò
ìàìà, ñ÷èòàÿ, ÷òî ïðåäëàãàåò
âûáîð. «Íåò», � îòâå÷àåò ðåáåíîê.
«Íåò, òû áóäåøü ïèòü ìîëîêî!» �
íàñòàèâàåò ìàìà. Â èòîãå ìîëî-
êî íå âûïèòî, ìàìà ðàññòðîåíà,
ðåáåíîê ïëà÷åò. Â ÷åì åå îøèá-
êà? Ìàòü ïðåäëîæèëà ðåáåíêó
âûáîð, è íå åãî âèíà, ÷òî îí âûá-
ðàë òî, ÷òî íå âõîäèëî â åå ïëà-
íû. Ïîýòîìó íèêîãäà íå ïðåäëà-
ãàéòå âûáîð, åñëè äëÿ âàñ íèêà-
êîãî èíîãî âàðèàíòà áûòü íå
ìîæåò! Åñëè ìàëûøà âíà÷àëå
ñïðîñèëè, ÷åãî îí õî÷åò, óñëûøà-
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ëè îòâåò, à ïîòîì çàïðåòèëè, ñ÷è-
òàéòå: îí îáÿçàòåëüíî çàïîìíèò
ýòî è â ñëåäóþùèé ðàç áóäåò åùå
áîëåå óïðÿìûì è íåñäåðæàííûì.
Åñëè óæ âû ðåøèëè äàòü ðåáåí-
êó âîçìîæíîñòü ñäåëàòü âûáîð,
ïóñòü îí áóäåò ðåàëüíûì: «Èç
êàêîé ÷àøêè òû áóäåøü ïèòü
ìîëîêî � èç êðàñíîé èëè èç
ñèíåé?»

Ïñèõîòåðàïåâò À. Êóðïàòîâ
ðåêîìåíäóåò íåñêîëüêî ïðàâèë
êàê ñêàçàòü «íåò».

Ïåðâîå ïðàâèëî «Âû íå ìîæå-
òå ãîâîðèòü �íåò� âñåãäà».

Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî
ïîíÿòü, ÷òî «íåò» � îñîáåííîå,
èñêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî, è åñëè
ïðîèçíîñèòü åãî ïîñòîÿííî, îíî
îáåñöåíèâàåòñÿ è òåðÿåò ñìûñë.
Åñëè ìàìà íà âñå êðè÷èò: «Íåò!
Íåëüçÿ! Ïåðåñòàíü!», � åå «íåò»
óæå íå ðàáîòàåò êàê çàïðåò.
À ÷òîáû ðåáåíîê ñðåàãèðîâàë íà
âàøå «íåò» äîñòîéíûì îáðàçîì,
îíî äîëæíî ïðîçâó÷àòü íà ôîíå
ìíîãèõ «äà», îáåñêóðàæèòü, îçà-
äà÷èòü, ïðèêîâàòü ê ñåáå åãî
âíèìàíèå. Òàê ÷òî ÷åì ðåæå âû
ïðîèçíîñèòå ñëîâî «íåò», òåì
îíî äåéñòâåííåå. ×òîáû óìåíü-
øèòü êîëè÷åñòâî çàïðåòîâ, î íèõ
íàäî äóìàòü çàðàíåå.

Âòîðîå ïðàâèëî «Åñëè âû ñêàçà-
ëè ñâîåìó ðåáåíêó �íåò�, òî óæå
íå ìîæåòå ñêàçàòü åìó �äà�».

Êàæäûé ðàç, ñîáèðàÿñü ñêàçàòü
ñâîåìó ðåáåíêó «íåò», íå çàáû-
âàéòå, ÷òî ýòèì ñëîâîì âû áåðåòå
íà ñåáÿ îãðîìíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì ñêà-
çàòü åìó «íåò», ïîäóìàéòå � íà-
ñêîëüêî ýòî íåîáõîäèìî? Íå

ïîëó÷èòñÿ ëè òàê, ÷òî âû çàïðå-
òèëè òî, ÷òî ïîòîì ïðèäåòñÿ ðàç-
ðåøèòü? Íî ÷åãî â òàêîì ñëó÷àå
áóäåò ñòîèòü âàøå «íåò», åñëè åãî
ñ ëåãêîñòüþ ìîæíî çàáðàòü îá-
ðàòíî? Ðîâíûì ñ÷åòîì íè÷åãî!
Òàê ÷òî åñëè âû ìîæåòå îáîé-
òèñü áåç «íåò», ýòî âñåãäà ëó÷øå
è äëÿ ðåáåíêà, è äëÿ ðîäèòåëÿ.

Òðåòüå ïðàâèëî «Åñëè óæ âû
ðåøèëèñü ñêàçàòü ñâîåìó ðåáåíêó
�íåò�, íàñòðîéòåñü íà òî, ÷òî
âàì ïðèäåòñÿ ïðîÿâëÿòü áîëüøóþ
âûäåðæêó è òåðïåíèå».

Êîãäà âû ãîâîðèòå ðåáåíêó
«íåò», åãî æåëàíèå ïîëó÷èòü
«çàïðåùåííîå» ñòàíîâèòñÿ åùå
áîëüøå. È äåëî äàæå íå â òîì, ÷òî
«çàïðåòíûé ïëîä ñëàäîê», à â òîì,
÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åíèåì
ñâîáîäû, êîòîðîå ëþáîé íîð-
ìàëüíûé ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò
áîëåçíåííî. Ïîýòîìó, ââîäÿ â
îáèõîä íîâûé çàïðåò, íå æäèòå,
÷òî ðåáåíîê ïðèìåò åãî ñðàçó è
áåçîãîâîðî÷íî, à ïðèãîòîâüòåñü
âñòðåòèòü åãî åñòåñòâåííûé ïðî-
òåñò. È ãîòîâüòåñü ýòîìó ïðîòå-
ñòó áåçîãîâîðî÷íî ïðîòèâîñòî-
ÿòü. Íî ïîìíèòå: íàêëàäûâàÿ
îïðåäåëåííûå îãðàíè÷åíèÿ íà
ðåáåíêà, âû äîëæíû áóäåòå â
÷åì-òî íàëîæèòü èõ è íà ñåáÿ.

Íàïðèìåð, åñëè âû îãðàíè÷è-
âàåòå ðåáåíêà â ñëàäêîì, áóäåò
íå÷åñòíî äåðæàòü íà âèäíîì
ìåñòå êîíôåòû è ïðÿíèêè «äëÿ
ñåáÿ, äëÿ ãîñòåé».

×åòâåðòîå ïðàâèëî «Ñëîâî
�íåò� âñåãäà ïðîèçíîñèòñÿ áåç
ýìîöèé».

Åñëè ó ðîäèòåëåé â ìîìåíò
îáúÿâëåíèÿ çàïðåòà çàìåòíû
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ýìîöèè, ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò
èõ íà ñâîé ñ÷åò: «Ìàìà ãîâîðèò
çëî, çíà÷èò, îíà ìåíÿ íå ëþáèò.
Ìàìà ãîâîðèò ñåðäèòûå ñëîâà, à
íà ëèöå �ñåðäèòîê� íåò».

Ðåáåíîê åùå íå ïîíèìàåò, ÷òî
«íåò» � ýòî ïðàâèëî, îñíîâàí-
íîå íà çíàíèè ïîñëåäñòâèé òåõ
èëè èíûõ äåéñòâèé. Äëÿ íåãî
«íåò» � ïðåðûâàíèå åãî äåé-
ñòâèÿ. Êîãäà âû ïðîèçíîñèòå
ñâîå «íåò» ñïîêîéíî è óâåðåí-
íî, âû, ïî ñóòè, ãîâîðèòå åìó:
«Ýòî íå ÿ ïðåðâàë òâîå äåéñòâèå.
Îíî ñàìî ïðåðâàëîñü». Â ýòîì
ñëó÷àå ðåáåíîê íå ÷óâñòâóåò
ñåáÿ óÿçâëåííûì, à çàïðåò ïðè-
íèìàåò, õîòÿ è íå âñåãäà ïîíè-
ìàåò åãî ñìûñë.

Ïÿòîå ïðàâèëî «Âñåãäà ïîëî-
æèòåëüíî ïîäêðåïëÿéòå ïîâåäå-
íèå ðåáåíêà, êîãäà îí íà÷èíàåò
ñëåäîâàòü âàøåìó �íåò�».

Îáû÷íî äðàìà ðàçâîðà÷èâà-
åòñÿ ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: ñíà-
÷àëà ðîäèòåëü çàìå÷àåò, ÷òî ðå-
áåíîê äåëàåò ÷òî-òî «óæàñíîå»,
è çëèòñÿ íà íåãî çà ýòî. Çàòåì
óæå ïîðÿäêîì ðàçãîðÿ÷åííûé
ðîäèòåëü çàÿâëÿåò ðåáåíêó ñâîå
«íåò», ïðè÷åì íåðâíî, íàïðÿ-
æåííî. Ðåáåíîê ïóãàåòñÿ è èäåò
íà ïîïÿòíóþ, ïðè÷åì âîâñå íå
ïîòîìó, ÷òî ïîíÿë ñóòü ïðåäúÿâ-
ëÿåìûõ åìó ïðåòåíçèé, à ïðîñòî
ïîòîìó, ÷òî íàäî êàê-òî çàùè-
òèòüñÿ, óñïîêîèòü ðîäèòåëåé.
Ðîäèòåëü ÷óâñòâóåò, ÷òî «åãî
âçÿëè», è ïðèíèìàåò íåäîâîëü-
íûé, íî óäîâëåòâîðåííûé âèä.
È ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ðåáåíîê çà
ñâîå ñëåäîâàíèå ðîäèòåëüñêîìó
«íåò» ïîëó÷àåò íå ïîîùðåíèå,

÷åãî îí âïîëíå çàñëóæèâàåò, à
«êèñëóþ ìèíó».

Òàêîå ïîëîæåíèå íàäî ñðî÷-
íî ìåíÿòü. Ïîéìèòå, ÷òî ãîòîâ-
íîñòü ðåáåíêà äâèãàòüñÿ íà-
âñòðå÷ó âàøèì òðåáîâàíèÿì èëè
ñëåäîâàíèå âàøåìó çàïðåòó �
ýòî íå «åñòåñòâåííî», ýòî àêò
äîáðîé âîëè, êîòîðóþ íóæíî
óìåòü çàìå÷àòü â ñâîåì ðåáåíêå
è îòìå÷àòü ïîëîæèòåëüíî.

Øåñòîå ïðàâèëî «Ïîçèöèÿ âñåõ
÷ëåíîâ ñåìüè ïî êàæäîìó êîíê-
ðåòíîìó �íåò� â æèçíè âàøåãî
ðåáåíêà äîëæíà áûòü îäèíàêîâà».

Ó êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè �
ìàìû, ïàïû, áàáóøåê, äåäóøåê �
åñòü ñâîé ëè÷íûé ñïèñîê «íåò»
äëÿ ðåáåíêà: îäíè çàïðåùàþò
êîíôåòû, äðóãèå ðàçðåøàþò;
îäíè íè÷åãî íå ãîâîðÿò, êîãäà
ðåáåíîê åñò ó òåëåâèçîðà, ó äðó-
ãèõ ýòî âûçûâàåò áóðíûé ïðî-
òåñò. Êàê â òàêîé ñèòóàöèè áóäåò
ôîðìèðîâàòüñÿ ïðàâèëüíîå
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ìîæíî,
à ÷òî íåëüçÿ? Äà íèêàê. Íî çàòî
ó íåãî ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ
äðóãîå � óìåíèå ìàíèïóëèðî-
âàòü ðîäñòâåííèêàìè.

Ïîðÿäîê äåéñòâèé ïðè ïðè-
íÿòèè ðåøåíèÿ ñêàçàòü «íåò».
w Íå òîðîïèòåñü ñ îòâåòîì.

Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íàäî òÿíóòü
èëè óêëîíÿòüñÿ, íî ïðåæäå ÷åì
ñêàçàòü «äà» èëè «íåò», ïîäóìàé-
òå, ïîéìèòå ñóòü ïðîñüáû èëè
ïðåäëîæåíèÿ, ñ êîòîðûìè ê âàì
îáðàùàåòñÿ ðåáåíîê.
w Âíèìàòåëüíî âûñëóøàéòå è

âíèêíèòå â ñóòü äåëà. Åñëè ÷òî-òî
íåïîíÿòíî, ðàññïðîñèòå, óòî÷íèòå
äåòàëè. Ìû ÷àñòî ãîâîðèì «äà»
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èëè «íåò» ìàøèíàëüíî, ïîä íà-
ñòðîåíèå. Ðåáåíîê, êîòîðîãî âû
ñëóøàåòå âíèìàòåëüíî, ïî÷óâ-
ñòâóåò, ÷òî îí âàì íå áåçðàçëè÷åí.
w Ïîêàæèòå ðåáåíêó, ÷òî âû

ïðèçíàåòå åãî ïðàâî èìåòü ñîá-
ñòâåííîå ìíåíèå: «Òû äåéñòâè-
òåëüíî ñ÷èòàåøü, ÷òî ìû äîëæíû
êóïèòü ýòîò âåëîñèïåä?» Âû íå
ñîãëàøàåòåñü è íå êðèòèêóåòå,
âû ïðîñòî êîíñòàòèðóåòå ôàêò: ñ
åãî òî÷êè çðåíèÿ, ýòî ïðàâèëüíî.
w Îáúÿñíèòå êîðîòêî è âíÿò-

íî, ïî÷åìó âû íå ìîæåòå (íå
õîòèòå) äåëàòü òî, î ÷åì âàñ ïðî-
ñÿò. Êîðîòêî íàçîâèòå (îáúÿñíè-
òå) ïðè÷èíó îòêàçà. ×åì ìëàäøå
ðåáåíîê, òåì êîðî÷å è ïðîùå
íàäî ãîâîðèòü.

w Åñëè ðåáåíîê íå âíÿë âàøå-
ìó «íåò» è ïðîäîëæàåò âàñ óãî-
âàðèâàòü, ðåàãèðóéòå êàê «àâòî-
îòâåò÷èê» � ïîâòîðÿéòå îäíî è
òî æå. Íà êàæäûé íîâûé äîâîä
(âûïàä, ïëà÷) ðåàãèðóéòå ñëåäó-
þùèì îáðàçîì:
� ñîãëàøàåòåñü ñ äîâîäàìè

(«ß ïîíèìàþ, òåáå õî÷åòñÿ
èìåòü âåëîñèïåä...»);

� ïîâòîðÿåòå îòêàç îäíèìè è
òåìè æå ñëîâàìè («Íî ýòî
ñëèøêîì äîðîãîé âåëîñèïåä»).
Àðãóìåíòû ó ðåáåíêà èññÿêíóò,
è âàø îòêàç ïðèìóò êàê ôàêò.
Òðóäíåå âñåãî ñêàçàòü «íåò»

ñàìîìó ñåáå. Ïîìíèòå îá ýòîì,
ïðåäúÿâëÿÿ òðåáîâàíèÿ ê ñâîå-
ìó ðåáåíêó.
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Предлагаем вашему вниманию книги
по развитию дошкольников

Ó×ÈÌ ÄÅÒÅÉ ÐÀÇÐÅØÀÒÜ
ÊÎÍÔËÈÊÒ
Àâòîð � Íèôîíòîâà Î.Â.

Â ïîñîáèè äàåòñÿ îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîíôëèêòíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé, àíàëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà óïðàâëå-
íèÿ êîíôëèêòàìè äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ðàñêðû-
âàåòñÿ ñîäåðæàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïîçèòèâ-
íîìó ðàçðåøåíèþ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïðåäëàãàþòñÿ
ìàòåðèàëû äëÿ åå äèàãíîñòèêè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

Ó×ÈÌ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ ÄÓÌÀÒÜ
Èãðû, çàíÿòèÿ, äèàãíîñòèêà
Àâòîð � Ùåòèíèíà À.Ì.

Â ïîñîáèè ðàñêðûòû ñïîñîáû äèàãíîñòèêè è ñôîðìóëèðî-
âàíû çàäà÷è ðàçâèòèÿ ó äîøêîëüíèêîâ óìñòâåííûõ äåé-
ñòâèé àíàëèçà, ñèíòåçà, ñðàâíåíèÿ, êëàññèôèêàöèè è óñ-
òàíîâëåíèÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé,
îïèñàíà ìåòîäèêà èõ ïîøàãîâîãî îñâîåíèÿ äåòüìè ðàçíûõ
âîçðàñòíûõ ãðóïï, èëëþñòðèðîâàííàÿ èãðàìè, òåñòàìè, çà-
äàíèÿìè. Â îñíîâå òåõíîëîãèè ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû �
èäåÿ ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé.
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ПРЕДСТАВЛЯЕМ НОВУЮ СЕРИЮ КНИГ
«ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ СКАЗКИ»

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Â ÖÈÔÐÎÃÐÀÄ
Ïåðâàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ñêàçêà
Àâòîð �  Øîðûãèíà Ò.À.

Êíèãà, íàïèñàííàÿ â ôîðìå ñêàçêè, ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðà-
áîòû ñ äåòüìè 4�5 ëåò. Óâëåêàòåëüíûå èãðû, ïðèêëþ÷å-
íèÿ â ãîðîäå öèôð � Öèôðîãðàäå ïîçíàêîìÿò äåòåé ñ ÷èñ-
ëàìè è öèôðàìè îò 1 äî 5, ðàñøèðÿò çíàíèÿ î âðåìåíàõ
ãîäà, ÷àñòÿõ ñóòîê. Àäðåñîâàíà ðîäèòåëÿì â êà÷åñòâå ïî-
çíàâàòåëüíîãî äîñóãà ñ äåòüìè, ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà
íà êîëëåêòèâíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ â ÄÎÓ.

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Â ÖÈÔÐÎÃÐÀÄ
Âòîðàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ñêàçêà
Àâòîð �  Øîðûãèíà Ò.À.

Êíèãà, íàïèñàííàÿ â ôîðìå ñêàçêè, ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðà-
áîòû ñ äåòüìè 5�6 ëåò. Â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîð-
ìå äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ÷èñëàìè è öèôðàìè, óçíàþò ãåîìåò-
ðè÷åñêèå ôèãóðû, ó÷àòñÿ ñêëàäûâàòü è âû÷èòàòü ÷èñëà.
Êíèãà ïîñòðîåíà â âèäå ñêàçêè «Ïóòåøåñòâèå â Öèôðî-
ãðàä» è ñîïðîâîæäàåòñÿ ñòèõàìè, çàãàäêàìè, âîïðîñàìè è
çàäàíèÿìè àâòîðà. Ïî æåëàíèþ âçðîñëîãî çàíÿòèå ìîæåò
áûòü ðàçäåëåíî íà íåñêîëüêî ÷àñòåé.

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Â ÖÈÔÐÎÃÐÀÄ
Òðåòüÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ñêàçêà
Àâòîð �  Øîðûãèíà Ò.À.

Êíèãà, íàïèñàííàÿ â ôîðìå ñêàçêè «Ïóòåøåñòâèå â Öèô-
ðîãðàä», ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè 6�7 ëåò. Â äî-
ñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ÷èñëà-
ìè îò 11 äî 20, ó÷àòñÿ ñêëàäûâàòü è âû÷èòàòü, ïîâòîðÿþò
ìàòåìàòè÷åñêèå çíàêè: «ïëþñ», «ìèíóñ», «ðàâíî», «áîëü-
øå» è «ìåíüøå», îñâàèâàþò îáúåìíûå ãåîìåòðè÷åñêèå
ôèãóðû, ðåøàþò ëîãè÷åñêèå çàäà÷è è ðàçãàäûâàþò ìàòå-
ìàòè÷åñêèå çàãàäêè.

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Â ÖÈÔÐÎÃÐÀÄ
Çíàêîìèìñÿ ñ êîìïüþòåðîì
Àâòîð �  Øîðûãèíà Ò.À.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå íåóìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ êîìïüþòå-
ðîì ïîäîáíî áåçãðàìîòíîñòè. È, ïîäîáíî ãðàìîòå, êîìïü-
þòåð ëó÷øå âñåãî îñâàèâàòü ñ äåòñòâà.
Â ïåðâîé ÷àñòè êíèãè ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, èç êàêèõ ÷àñòåé
ñîñòîèò êîìïüþòåð, êàêèå ôóíêöèè â åãî ðàáîòå âûïîëíÿþò
ñèñòåìíûé áëîê, ìîíèòîð, êëàâèàòóðà, ìûøü, ïðèíòåð è ñêà-
íåð, êàê îíè âûãëÿäÿò, êàêèå áûâàþò êîìïüþòåðû. Âî âòî-
ðîé ÷àñòè êíèãè äåòè ó÷àòñÿ ðàáîòå íà íåì. Ðàññêàç î êîì-
ïüþòåðå ñîïðîâîæäàþò âîïðîñû, çàäàíèÿ, çàãàäêè, ñêàçêè.

Рекомендуем использовать в совместной деятельности с родителями
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ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
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Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè æóðíàëû ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
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