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Ê íîâûì äîñòèæåíèÿì â Íîâîì 2013 ãîäó!

Âîò è íàñòóïèë Íîâûé 2013 ãîä! Ìû ðàäû âñòðå÷å ñ ÷èòàòåëÿ-
ìè íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» â íîâîì ãîäó! Æå-
ëàåì âñåì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, âäîõíîâåíèÿ è íàäååìñÿ, ÷òî íàñòóïèâ-
øèé ãîä ïðèíåñåò ìíîãî ðàäîñòíûõ è çíàìåíàòåëüíûõ ñîáûòèé!

Åùå ñîõðàíÿåòñÿ îùóùåíèå ïðàçäíèêà, ïðèïîäíÿòîå íàñòðîå-
íèå, íî íåîáõîäèìî âêëþ÷àòüñÿ â ðàáîòó, ñòðîèòü ïëàíû íà áóäó-
ùåå è ðåàëèçîâûâàòü èõ. Â ÿíâàðå, êàê ïðàâèëî, ó ìíîãèõ ëþäåé
âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü ÷òî-òî îáíîâèòü, ïåðåñìîòðåòü, óëó÷øèòü â
ñâîåé æèçíè è ðàáîòå, ñäåëàòü ÷òî-òî ïî-èíîìó, íà áîëåå âûñîêîì
óðîâíå. Ýòî î÷åíü âàæíî, òàê êàê ñòèìóëèðóåò ìíîãèõ èç íàñ íà
íîâûå ñâåðøåíèÿ è òâîð÷åñòâî. ×åëîâåêó íåîáõîäèìî ñìîòðåòü
âïåðåä ñ íàäåæäîé è óâåðåííîñòüþ. Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî â ðåçóëü-
òàòå èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ ñåé÷àñ â ñòðàíå, äåòè áóäóò èìåòü
õîðîøåå îáðàçîâàíèå è ñ÷àñòëèâîå äåòñòâî, à ëþäè, âûáðàâøèå îäíó
èç ñàìûõ áëàãîðîäíûõ ïðîôåññèé � ïåäàãîãè÷åñêóþ, ïîñâÿòèâøèå
ñåáÿ âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ ñàìûõ ìàëåíüêèõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà,
çàñëóæåííûå óâàæåíèå è ïî÷åò, îáåñïå÷åííóþ æèçíü è äîñòîéíóþ
ïåíñèþ.

Ìû çíàåì, ÷òî öåëüþ íûíåøíèõ ïðåîáðàçîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ãàðàí-
òèÿ äîñòóïíîãî è êà÷åñòâåííîãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ãîñóäàð-
ñòâîì ñòàâÿòñÿ çàäà÷è â îáëàñòè ñòðîèòåëüñòâà è ðåêîíñòðóêöèè
çäàíèé äëÿ ÄÎÓ; óêðåïëåíèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ÄÎÓ;
ðàçâèòèÿ íîâûõ ôîðì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîâûøåíèÿ åãî
êà÷åñòâà; îáåñïå÷åíèÿ ðàâíûõ ñòàðòîâûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ïîñòóï-
ëåíèÿ äåòåé â øêîëó; ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ íîâûõ, ñîâðåìåííûõ
ìîäåëåé äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ. Ðåøåíèþ ýòèõ çàäà÷ â îïðåäåëåííîé ìåðå
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü êàæäûé èç íàñ. Ïðîÿâëåíèå íåðàâíîäóøèÿ,
èíèöèàòèâû, óìåíèå èäòè â íîãó ñî âðåìåíåì, ñòðåìëåíèå ó÷àñòâîâàòü
â æèçíè îáùåñòâà, íåïðåðûâíî ó÷èòüñÿ è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ óñêîðåíèÿ òåìïîâ îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ,
ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íîâûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîåêòîâ, àâòîðñêèõ
ìåòîäèê � ñîñòàâëÿþùèå óñïåõà â äåëå âîñïèòàíèÿ äåòåé. À âîñïè-
òàíèå, êàê èçâåñòíî, � äåëî î÷åíü îòâåòñòâåííîå. Îíî âäâîéíå îò-
âåòñòâåííî, êîãäà ðå÷ü èäåò î âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ. Äàâàéòå
âìåñòå îñóùåñòâëÿòü íàìå÷åííîå! Äåëèòåñü ñâîèì îïûòîì íà ñòðà-
íèöàõ æóðíàëà, ó÷àñòâóéòå â íàøèõ ïðîåêòàõ è êîíêóðñàõ.

Åùå ðàç ïîçäðàâëÿåì âñåõ ñ Íîâûì ãîäîì! Íîâûõ òâîð÷åñêèõ
èñêàíèé è ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè íàìå÷åííûõ ïëàíîâ âàì, äðóçüÿ!

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Тематический день
«Путешествие на Север»
(для детей старшей группы)
МИЛОВАНОВА В.А.,
ЧЕРЕМУШКИНА М.А.,
воспитатели;

ИЛЬЮШКИНА Н.Н.,
воспитатель по физической культуре ГБОУ ЦРР —
д/с № 621, Москва

Çàäà÷è îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé
«Çäîðîâüå»: âûçûâàòü æåëàíèå èãðàòü â ïîäâèæíûå

èãðû, çàíèìàòüñÿ ãèìíàñòèêîé, áåðå÷ü ñâîå çäîðîâüå.
«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»: çàêðåïëÿòü óìåíèÿ ìåòàòü

«ñíåæêè» â ãîðèçîíòàëüíóþ è âåðòèêàëüíóþ öåëü, ïðå-
îäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèå, èñïîëüçóÿ ðàçíûå ïðèåìû (ïîë-
çàíèå íà ÷åòâåðåíüêàõ).

«Êîììóíèêàöèÿ»:
� èñïîëüçîâàòü â ðå÷è ðàñïðîñòðàíåííûå è ñëîæíîïîä-

÷èíåííûå ñëîâà (áåëûé, õîëîäíûé, ëüäèíû);
� îáîãàùàòü ñëîâàðü (ãëîáóñ, Ñåâåðíûé Ëåäîâèòûé îêå-

àí, Êðàéíèé Ñåâåð, Àðêòèêà, Ñåâåðíûé ïîëþñ, ìîë-
ëþñêè, ðà÷êè, ÿãåëü, ÷óê÷à, ÷óì).
«Ñîöèàëèçàöèÿ»: çàêðåïëÿòü óìåíèÿ ñëóøàòü òîâàðè-

ùà, âåñòè äèàëîã, äîãîâàðèâàòüñÿ â èãðå ïðè ðàñïðåäå-
ëåíèè ðîëåé.

«Ïîçíàíèå»: ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î âçàèìîñâÿ-
çè æèâûõ îðãàíèçìîâ ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ.

«Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî»:
� âûïîëíÿòü ïîñòðîéêè èç ñíåãà;
� êîíñòðóèðîâàòü èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà è òêàíè.

«×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû»: îáîãàùàòü
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå è æèâîòíûõ Ñåâåðà ÷åðåç õó-
äîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ.

«Áåçîïàñíîñòü»: çàêðåïëÿòü íàâûêè áåçîïàñíîãî ïî-
âåäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

«Òðóä»: ðàñ÷èùàòü äîðîæêè îò ñíåãà è âûïîëíÿòü èç
íåãî ðàçëè÷íûå ïîñòðîéêè.

«Ìóçûêà»: ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñëóøàòü êëàññè÷åñêóþ
è ñîâðåìåííóþ ìóçûêó, îïðåäåëÿòü åå è âûïîëíÿòü äâè-
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æåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò òåìïà
ìóçûêè.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áå-
ñåäà î æèâîòíûõ è ðàñòåíèÿõ
Ñåâåðà, ëåïêà «Áåëûé ìåäâåäü»,
ðèñîâàíèå æèâîòíûõ Ñåâåðà,
êîíñòðóèðîâàíèå («Ðûáêà»,
«Þðòà»), ðàññìàòðèâàíèå ýí-
öèêëîïåäèé, ðàáîòà ñ ãëîáóñîì,
÷òåíèå ïðîèçâåäåíèÿ Â. Êàòàåâà
«Öâåòèê-ñåìèöâåòèê», ñêàçêè
Ã.-Õ. Àíäåðñåíà «Ñíåæíàÿ êî-
ðîëåâà», ñêàçîê íàðîäîâ Ñåâåðà.

Îáîðóäîâàíèå: ìóëüòèìåäèà,
èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì
ïðèðîäû è æèâîòíûõ Ñåâåðà,
êîñòþì áåëîãî ìåäâåäÿ, ãëîáóñ,
åìêîñòè ñ âîäîé, äåòñêèé êðåì,
áóìàæíûå ïîëîòåíöà, ñïîðòèâ-
íûé èíâåíòàðü.

1-ÿ ïîëîâèíà äíÿ
Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà: êîìï-

ëåêñ óïðàæíåíèé ïîä ìóçûêó
(ïðîâîäèò âîñïèòàòåëü ïî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå).

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Íàçîâè
æèâîòíîå è ðàññêàæè î íåì»,
«Íàéäè æèòåëåé Êðàéíåãî Ñå-
âåðà».

Íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâà-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äåòåé
è ïðåäëàãàåò âñïîìíèòü, î ÷åì îíè
ãîâîðèëè â òå÷åíèå ïðîøåäøåé
íåäåëè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, â êà-
êîé ñòðàíå ìû ñ âàìè æèâåì?

Ä å ò è. Â Ðîññèè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ íàøà

ñòðàíà?

Ä å ò è. Áîëüøàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ðåáÿòà, ìû ñ âàìè æèâåì â áîëü-
øîé ñòðàíå. Ïðàêòè÷åñêè â êàæ-
äîì óãîëêå íàøåé ñòðàíû æèâóò
ëþäè. Ðåáÿòà, ñêîëüêî ó íàñ âðå-
ìåí ãîäà?

Ä å ò è. ×åòûðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàçîâèòå èõ.
Äå òè. Çèìà, âåñíà, ëåòî, îñåíü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî ìå-

ñÿöåâ äëèòñÿ çèìà? Íàçîâèòå èõ.
Ä å ò è. Òðè ìåñÿöà: äåêàáðü,

ÿíâàðü, ôåâðàëü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ìîëîäöû. À ïîñëå çèìû êàêîå
âðåìÿ ãîäà íàñòóïàåò?

Ä å ò è. Âåñíà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

âåñíà. Çàòåì ëåòî è îñåíü, è ñíîâà
çèìà. Ìû ñ âàìè æèâåì â ñðåä-
íåé ïîëîñå, ó íàñ êàæäûå òðè ìå-
ñÿöà ìåíÿåòñÿ âðåìÿ ãîäà. Íî
åñòü íà çåìëå ìåñòà, ãäå âñåãäà
òåïëî èëè âñåãäà õîëîäíî. Ñêà-
æèòå, ãäå íà çåìëå ìîæåò áûòü
âñåãäà òåïëî?

Ä å ò è. Íà þãå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À õîëîäíî?
Ä å ò è. Íà Ñåâåðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîãî-
âîðèì î êðàéíåé òî÷êå íàøåé
Çåìëè � Ñåâåðå. Äàâàéòå ñ âàìè
âñïîìíèì, ÷òî ìû çíàåì î Êðàé-
íåì Ñåâåðå.

Ä å ò è. Ïîãîäà î÷åíü ñóðîâàÿ,
ñîëíöå ñâåòèò ìàëî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
ñëóøàåì ñòèõîòâîðåíèå î Ñåâåðå.

Ð å á å í î ê  (÷èòàåò ñòèõî-
òâîðåíèå ïîä ôîíîãðàììó âåòðà,
âüþãè)
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Â öàðñòâå õîëîäà è ñòóæè
Âñå êðóãîì ñêîâàëè ëüäû.
Ñåðåáðèñòûå ìåòåëè
Çàïîðîøèëè ñëåäû.
Âîåò âåòåð, çëèòñÿ âüþãà,
Çàìåòàÿ âñå êðóãîì,
È îñûïàíà îêðóãà
Áåëîñíåæíûì ñåðåáðîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêàæèòå, êàê
ïî-äðóãîìó ìû ìîæåì íàçâàòü
Êðàéíèé Ñåâåð?

Ä å ò è. Àðêòèêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå æè-

âîòíûå æèâóò â Àðêòèêå?
Ä å ò è. Ñåâåðíûå îëåíè, áåëûå

ìåäâåäè, ïîëÿðíûå ñîâû.

Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî áû ýòî
ìîã áûòü? Ñåé÷àñ ÿ ïîñìîòðþ.

Âõîäèò ðåáåíîê, îäåòûé â ôîðìó
ïî÷òàëüîíà.

Ï î ÷ ò à ë ü î í. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà!

ß ïðèíåñ äëÿ âàñ ïîñûëêó. Íà
íåé íàïèñàíî: «Äåòñêèé ñàä
¹ 621. Äëÿ äåòåé ñòàðøåé ãðóï-
ïû». ß ïðàâèëüíî äîñòàâèë ïî-
ñûëêó?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  è  ä å ò è
(áëàãîäàðÿò ïî÷òàëüîíà è ïðîùà-
þòñÿ ñ íèì). Ñïàñèáî áîëüøîå
ïî÷òàëüîí! Ðåáÿòà, âàì èíòåðåñ-
íî, ÷òî â ïîñûëêå?

Ä å ò è. Äà!

Âîñïèòàòåëü îòêðûâàåò ïîñûëêó
è äîñòàåò ïèñüìî è äèñê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èíòåðåñíî,
êòî áû ìîã íàì âñå ýòî ïðè-

ñëàòü? Äàâàéòå ïðî÷èòàåì, êòî
íàì íàïèñàë.

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ïèñüìî.

«Äîðîãèå äåòè, çäðàâñòâóéòå!
Ïèøåò âàì Áåëûé ìåäâåäü. ß ñ-
ëûøàë, ÷òî âû õîòèòå óçíàòü îá
Àðêòèêå. ß âàì ïðèñëàë èíòåðåñ-
íûé ôèëüì î ìîèõ äðóçüÿõ è î
ìîåì äîìå � Àðêòèêå. ß ïðèãëà-
øàþ âàñ ê ñåáå â ãîñòè. Äî âñòðå-
÷è! Áåëûé ìåäâåäü».

Äàâàéòå ïîñìîòðèì ôèëüì,
êîòîðûé ïðèñëàë íàì ìåäâåäü.

Äåòè ñìîòðÿò ïðåçåíòàöèþ î
æèâîòíûõ Ñåâåðà.

Ïîíðàâèëñÿ âàì ôèëüì? ×òî
èíòåðåñíîãî âû óçíàëè?

Ä å ò è. Ìû óçíàëè î æèâîòíûõ
Ñåâåðà, î òîì, êàê îíè æèâóò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Åñòü ëè òàì
çåìëÿ?

Ä å ò è. Íåò, òàì êðóãîì ëåä.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, Ñåâåð-

íûé ïîëþñ � ýòî ëåäÿíàÿ ïóñ-
òûíÿ. Îêåàí â ýòîì ìåñòå ïîêðûò
ëüäîì, òîëùèíà êîòîðîãî äîñòè-
ãàåò òðåõýòàæíîãî äîìà.

Â ýòèõ ìåñòàõ âñåãäà õîëîäíî:
è çèìîé, è ëåòîì. Äåíü è íî÷ü òàì
íå ñìåíÿþò äðóã äðóãà, êàê ó íàñ.
Îíè äëÿòñÿ ïî ïîëãîäà. Ïîñìîò-
ðèòå, ÷òî ÿ âàì ïðèíåñëà. ×òî ýòî?

Ä å ò è. Ãëîáóñ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå íàé-

äåì íà ãëîáóñå Ñåâåðíûé ïîëþñ.

Äåòè ïîäõîäÿò ê ñòîëó è íàõîäÿò
Ñåâåðíûé ïîëþñ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå öâåòà
íàðèñîâàíû íà ãëîáóñå?

Ä å ò è. Áåëûå, ãîëóáûå è ñèíèå.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêàæèòå, ÷òî
îáîçíà÷àåòñÿ áåëûì öâåòîì?

Ä å ò è. Ñíåã è ëåä.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñèíèì è

ãîëóáûì?
Ä å ò è. Ìîðÿ è îêåàíû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé îêåàí

íàõîäèòñÿ íà Ñåâåðíîì ïîëþñå?
Ä å ò è. Ñåâåðíûé Ëåäîâèòûé

îêåàí.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-

ñëóøàåì, êàêèå ñòèõè íàïèñàë îá
ýòîì óäèâèòåëüíîì îêåàíå ïîýò.

Ð å á å í î ê

Îêåàí ïîêðûëñÿ ëüäîì,
Âîëíû íå áóøóþò â íåì.
Îí îò êðàÿ è äî êðàÿ,
Êàê ïóñòûíÿ ëåäÿíàÿ.
Öàðñòâî õîëîäà è òüìû,
Öàðñòâî ìàòóøêè-çèìû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû ðàññêàçà-
ëè, ÷òî íà Ñåâåðå î÷åíü õîëîäíî,
ìîðîçíî, íî êàê âû äóìàåòå, æè-
âóò ëè òàì ëþäè?

Ä å ò è. Äà, òàì æèâóò ÷óê÷è,
ýâåíêè, íãàñàíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åì îíè çà-
íèìàþòñÿ?

Ä å ò è. Îëåíåâîäñòâîì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-

þòñÿ èõ äîìà?
Ä å ò è. ×óì, ÿðàíãà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç ÷åãî îíè

äåëàþò ñåáå æèëèùà?
Ä å ò è. Èç øêóð îëåíåé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-

ìíèòå, â ôèëüìå ìåäâåäü íàì
ñêàçàë, ÷òî îí åñò ðûáó? Êàê æå
îí åå äîáûâàåò?

Ä å ò è. Ñåâåðíûå ìåäâåäè õî-
ðîøî ïëàâàþò è óìåþò äîáûâàòü
ñåáå ïèùó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ìåäâåäü óìååò õîðîøî ïëàâàòü.
Êîãäà îí âûëåçàåò èç âîäû, òî
âñòðÿõèâàåòñÿ. Îò íåãî âî âñå
ñòîðîíû ëåòÿò áðûçãè âîäû.
À ïî÷åìó æå ìåäâåäü íå ïîêðû-
âàåòñÿ ëüäîì, âåäü îí âûëåçàåò èç
âîäû è ïîïàäàåò â õîëîäíûé
êëèìàò è ñèëüíûé ìîðîç?

Ä å ò è. Ó íåãî òåïëàÿ øóáà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À õîòèòå

ñàìè ïðîâåñòè îïûò è óçíàòü,
ïî÷åìó ìåäâåäü íå ïîêðûâàåòñÿ
ëüäîì?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïðî-

âåäåì îïûò.
Îïóñòèòå ðóêó â òàçèê ñ âî-

äîé è âûíüòå åå. Ïîñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî, ðóêà ïîêðûòà
ñëîåì âîäû. È åñëè áû ñåé÷àñ
óäàðèë ñèëüíûé ìîðîç, ýòà âîäà
ïðåâðàòèëàñü áû â êîðî÷êó
ëüäà. Òåïåðü âûòðèòå ðóêó íàñó-
õî è ñìàæüòå åå äåòñêèì êðå-
ìîì è ñíîâà îïóñòèòå è âûíü-
òå ðóêó èç âîäû. Ïîñìîòðèòå,
âîäà óæå íå ïîêðûâàåò âñþ
ðóêó, îíà ñîáðàëàñü êàïåëüêàìè.
À åñëè ðóêó âñòðÿõíóòü, ýòè êà-
ïåëüêè ñ íåå ñëåòÿò. Òåïåðü âû-
òèðàéòå ðóêó ïîëîòåíöåì. Ïî-
äóìàéòå, ïî÷åìó ìåäâåäü íå ïî-
êðûâàåòñÿ ëüäîì?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ïîä øåð-
ñòüþ ó ìåäâåäÿ òîëñòûé ñëîé
æèðà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Âîò êàê ìíîãî ìû óçíàëè îá Àð-
êòèêå. Âû ãîòîâû ïðîäîëæèòü
ïóòåøåñòâèå íà Ñåâåðíûé ïî-
ëþñ? Íå áîèòåñü òðóäíîñòåé?

Ä å ò è. Íåò!
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òîãäà äàâàé-
òå ïåðåîäåíåìñÿ, è íàñ æäåò ñëå-
äóþùåå èñïûòàíèå â ôèçêóëü-
òóðíîì çàëå.

Упражнения
под музыку

«Áèíîêëü»

È.ï.: íîãè íà øèðèíå ïëå÷,
ðóêè íà ïîÿñå. 1�3 � íàêëî-
íèòüñÿ âïåðåä, «ïîñìîòðåòü â áè-
íîêëü», ñäåëàâ Î-îáðàçíîå ñî-
åäèíåíèå ïàëüöåâ êàæäîé ðóêè
è ñîåäèíåíèå ðóê ïåðåä ãëàçàìè.

«Ìèøêè øåï÷óòñÿ»

È.ï.: î.ñ., ðóêè ê ïëå÷àì. 1�3 �
ïîâîðîò òóëîâèùà âïðàâî äðóã ê
äðóãó, èìèòèðîâàòü øåïòàíèå;
4 � è.ï., âûïîëíÿòü óïðàæíåíèå
àíàëîãè÷íî â äðóãóþ ñòîðîíó.

«Ìèøêè íåâàëÿøêè»

È.ï.: íîãè íà øèðèíå ïëå÷, ðóêè,
ñîãíóòûå â ëîêòÿõ, îòâåñòè â ñòîðî-
íû. 1�12 � ïðîèçâîëüíàÿ õîäüáà
ñ ïîâîðîòîì âîêðóã ñåáÿ, ðàñêà÷è-
âàÿñü èç ñòîðîíû â ñòîðîíó. Äàëåå
ïåðåñòðîèòüñÿ â îäíó øåðåíãó.

«×òî óìåþò ìåäâåæàòà»

Ìåäâåæàòà âûïîëíÿþò êó-
âûðêè âïåðåä â ïàðàõ íà ìàòå.

«Âåñåëûå äðóçüÿ»

Äåòè ñòðîÿòñÿ ïàðàìè è âû-
ïîëíÿþò ïðûæêè ìåæäó «ëüäè-
íàìè», áåãàþò äðóã çà äðóãîì.

«Ïðîãóëêà»

Äåòè õîäÿò ïî çàëó ñîîòâåò-
ñòâóþùåé ïîõîäêîé.

Àòòðàêöèîí «Ñîñóëüêà»

Ïî ñèãíàëó äåòè ìåòàþò
«ñíåæêè» (ìÿ÷è ìàëîãî äèàìåò-
ðà) â ñîñóëüêó.

Ñîðåâíîâàíèå
«Ëîâèñü, ðûáêà»

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû.
Íàïðîòèâ êàæäîé êîìàíäû ëå-
æèò ïî îáðó÷ó � ýòî ëóíêà, â
êîòîðîé íàõîäÿòñÿ âûðåçàííûå
èç êàðòîíà ðûáêè. Ïî ñèãíàëó
äåòè ïî îäíîìó ïîäáåãàþò ê
ñâîåé ëóíêå è çàáèðàþò ðûáêó.
Áåãóò îáðàòíî è êëàäóò ðûáêó â
âåäðî. Âûèãðûâàåò êîìàíäà, ïåð-
âàÿ ñîáðàâøàÿ âñåõ ðûáîê.

Êîíêóðñ
«Ïîä ñóãðîáàìè»

Íóæíî ïðîïîëçòè ïîä ñóãðî-
áàìè (èñïîëüçóåòñÿ òîííåëü).
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, áûñòðåå âû-
ïîëíèâøàÿ çàäàíèå.

Êîíêóðñ
«Ïî ëüäèíàì»

Äåòè äîëæíû ïåðåïðàâèòüñÿ
ïî «ëüäèíàì», îïèðàÿñü íà êèñòè
ðóê è ñòîïû íîã, äî ôëàæêà è òàê
æå âåðíóòüñÿ îáðàòíî. Âûèãðû-
âàåò êîìàíäà, áûñòðåå âñåõ ñïðà-
âèâøàÿñÿ ñ çàäàíèåì.

Ïðîãóëêà

Íàáëþäåíèå çà ñíåãîì
Çàêðåïëåíèå ñâîéñòâ è õàðàê-

òåðèñòèê ñíåãà.
Êîíñòðóèðîâàíèå èç ñíåãà «Áå-

ëûé ìåäâåäü»
Ïîäâèæíàÿ èãðà «Áåëûå ìåä-

âåäè»
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2-ÿ ïîëîâèíà äíÿ
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî
Êîíñòðóèðîâàíèå «×óì» (èç

âåòîê, ïëàñòèëèíà, êóñî÷êîâ òêà-
íè èëè ìåõà)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
ðåáÿòà, ÷òî ÿ ïðèíåñëà. (Ïîêàçû-
âàåò ìîäåëè ðàçëè÷íûõ äîìîâ.)

Ä å ò è. Äîìà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêàæèòå, ÷òî

ìû íàçûâàåì äîìîì?
Ä å ò è. Äîì � ýòî ìåñòî, ãäå

ìû æèâåì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ýòî íàøå æèëèùå. Ðåáÿòà, èç êà-
êîãî ìàòåðèàëà ñòðîÿò äîìà?

Ä å ò è. Èç êèðïè÷åé, äåðåâà,
êàðòîíà, ôàíåðû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äîì èç êèð-
ïè÷åé, êàêîé îí?

Ä å ò è. Êèðïè÷íûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç äåðåâà?
Ä å ò è. Äåðåâÿííûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ìîëîäöû. Ðåáÿòà, äîìà ó ÷åëîâåêà
áûâàþò ðàçíûìè. Êòî çíàåò, êàêèå
äîìà ñòðîÿò ëþäè íà Ñåâåðå?

Ä å ò è. ×óìû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

(Ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè è
ñëàéäû.) Ýòîò äîì íà Ñåâåðå íà-
çûâàåòñÿ ÷óìîì. ×óì � æèëèùå
ñåâåðíûõ íàðîäîâ. Ëåòîì ÷óì ïî-
êðûâàþò òêàíüþ. Êàê âû äóìàåòå,
ïî÷åìó?

Ä å ò è. ×òîáû â íåì áûëî ïðî-
õëàäíåå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çèìîé �
îëåíüèìè øêóðàìè. Ïî÷åìó?

Ä å ò è. ×òîáû áûëî òåïëåå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â ÷óìå åñòü

äâåðü � îòâåðñòèå, çàâåøåííîå
øêóðàìè, è äûðà â ïîòîëêå, êóäà

âûõîäèò äûì îò êîñòðà. ×óì è
ïîíûíå ñàìîå ñîâåðøåííîå æè-
ëèùå â òóíäðå. Íå ñòðàøíû åìó
âåòðû, ìåòåëè, ìîðîçû. Îí ëåãêèé,
áûñòðî ñîáèðàåòñÿ, ðàçáèðàåòñÿ
è ïåðåíîñèòñÿ íà íîâîå ìåñòî.

À ñåé÷àñ ïðåäñòàâüòå, ÷òî ìû
ïóòåøåñòâåííèêè, îêàçàâøèåñÿ íà
Ñåâåðå. Òàì î÷åíü õîëîäíî è íå-
ãäå ïîãðåòüñÿ. ×òî áóäåì äåëàòü?

Ä å ò è. Ñòðîèòü äîì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç êàêîãî

ìàòåðèàëà? Ïîñìîòðèòå íà ñòî-
ëû è ñêàæèòå.

Ä å ò è. Ïàëî÷êè, ïëàñòèëèí,
òêàíü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû ãîòîâû ê
ðàáîòå? (Ïîêàçûâàåò îáðàçåö è
ïåðâûå ýëåìåíòû.)

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñêîíñòðóèðî-
âàòü ÷óì, íàì ïîíàäîáÿòñÿ êàðòîí,
ïëàñòèëèí, ïàëî÷êè è òêàíü. (Ïî-
êàçûâàåò äåòÿì ÷åðòåæ ÷óìà è
îáúÿñíÿåò, èç ÷åãî îí ñîñòîèò.)

Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî êîíñòðóè-
ðóþò ÷óìû.

×òî ìû ñåãîäíÿ êîíñòðóèðîâàëè?
Ä å ò è. ×óìû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî â íèõ

áóäåò æèòü?
Ä å ò è. Ëþäè Ñåâåðà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-

þòñÿ ëþäè, æèâóùèå íà Ñåâåðå?
Äå òè. ×óê÷è, ýâåíêè, íãàñàíû,

ìàíñû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû.

Ïðîãóëêà

Íàáëþäåíèå çà çâåçäíûì íåáîì
Èãðà-èìèòàöèÿ «Ïîêàæè æè-

âîòíîå Ñåâåðà»
Ïîäâèæíàÿ èãðà «Áåëûå ìåäâåäè»
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Öåëü ðàáîòû íàøåãî äåòñêî-
ãî ñàäà � îðãàíèçàöèÿ îïûòíî-
ýñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè,
ïîçâîëÿþùåé êîìïëåêñíî ðå-
øàòü ïîñòàâëåííûå çàäà÷è, âî-
âëåêàòü â îáðàçîâàòåëüíûé ïðî-
öåññ íå òîëüêî ñïåöèàëèñòîâ
ÄÎÓ, ðîäèòåëåé, íî è ñîöè-
àëüíûõ ïàðòíåðîâ.

Àíàëèçèðóÿ ìåñòî ïåäàãîãà-
ïñèõîëîãà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè
çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî íàïðàâ-
ëåíèÿ, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ ðîëü çà-
êëþ÷àåòñÿ â âûïîëíåíèè ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, îïðåäåëÿåìîé ïðåäíàçíà÷å-
íèåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è
âñòðîåííîé â ïðîñòðàíñòâî öå-
ëåé è ðåøåíèÿ çàäà÷ ÄÎÓ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ âîïðîñàìè çäîðî-
âüåñáåðåæåíèÿ.

Îñíîâíûå óñëîâèÿ äëÿ óñïåø-
íîé ðàáîòû ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
â ðàìêàõ çäîðîâüåñáåðåãàþùåé
òåõíîëîãèè:
� ðåàëèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé

ïðîãðàììû äåòñêîãî ñàäà;
� èçó÷åíèå êîíöåïöèè ÄÎÓ ïî

ðåàëèçàöèè çäîðîâüåñáåðåãà-
þùåé òåõíîëîãèè;

� ãîòîâíîñòü ðàáîòàòü â èííîâà-
öèîííîì ðåæèìå;

� îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ìî-
äåëè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ñîïðîâîæäåíèÿ.
Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî,

âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïðîåê-
òèðîâàíèÿ ðàáîòû ïåäàãîãà-ïñè-
õîëîãà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè â
ÄÎÓ çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî íà-
ïðàâëåíèÿ.

Ïåðåä êîððåêöèîííî-ðàçâè-
âàþùåé ñëóæáîé áûëè ïîñòàâ-
ëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� îïðåäåëÿòü óðîâåíü çäîðîâüÿ

äåòåé íà íà÷àëî îñâîåíèÿ
ïðîãðàììû è âûäåëÿòü ãðóï-
ïû ðèñêà;

� îáåñïå÷èâàòü ìàêñèìàëüíî
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
ôèçè÷åñêîãî, íðàâñòâåííîãî
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè êàæäîãî ðåáåíêà;

� îñâàèâàòü êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùèå ïðîãðàììû, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ñîõðàíåíèþ
çäîðîâüÿ äîøêîëüíèêîâ;

� ðàçðàáàòûâàòü ñèñòåìó ïñè-
õîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè
ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû äå-
òåé;

� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ äåòåé î çäîðîâüå, íåîá-
õîäèìîñòè åãî ñîõðàíåíèÿ è
óêðåïëåíèÿ;

Психологическое сопровождение
детей в ходе реализации
здоровьесберегающих технологий
НОСОВА И.А.,
педагог-психолог НДОУ д/с № 25 ОАО «Российские железные
дороги», г. Петрозаводск, Республика Карелия
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� ñïîñîáñòâîâàòü ïðîñâåùåíèþ
ðîäèòåëåé â âîïðîñàõ ñîõðà-
íåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ äåòåé;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïîâû-
øåíèÿ óðîâíÿ ïîäãîòîâêè ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ ïî âîï-
ðîñàì çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ.
Äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîåêòèðî-

âàíèÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ïå-
äàãîãà-ïñèõîëîãà ìû îáðàòèëèñü
ê ìîäåëè èññëåäîâàòåëüñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ïðåäëîæåííîé
Í.Í. Ñîëîâüåâîé, âêëþ÷àþùåé
íåñêîëüêî ýòàïîâ: öåëåïîëàãà-
íèå, íàó÷íî-ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ
îñíîâà ñîäåðæàíèÿ, òåõíîëîãèÿ
(ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà ðàáî-
òû), ðåçóëüòàòèâíîñòü.

Ñîãëàñíî ìîäåëè èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ðîëü ïå-
äàãîãà-ïñèõîëîãà íà ïåðâîì
ýòàïå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáî-
çíà÷èòü îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû êîððåêöèîííî-ðàçâèâà-
þùåé ñëóæáû:
� ñîòðóäíè÷åñòâî ñ àäìèíèñòðà-

öèåé è ïåäàãîãè÷åñêèì êîë-
ëåêòèâîì ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ
óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ îõ-
ðàíå è óêðåïëåíèþ ôèçè÷åñ-
êîãî, ïñèõè÷åñêîãî è ñîöèàëü-
íîãî çäîðîâüÿ äåòåé;

� ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ãàðìî-
íè÷íîãî ïîçíàâàòåëüíîãî, ýìî-
öèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îñîçíàííî-
ãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó çäîðî-
âüþ, óñòîé÷èâîé ìîòèâàöèè ê
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè.
Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ìîäåëè

ðîëü ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà ñîñòîèò

â èçó÷åíèè è îòáîðå íàó÷íî-ìå-
òîäîëîãè÷åñêîé îñíîâû ñîäåð-
æàíèÿ, îðèåíòèðîâàííîé íà ïðî-
áëåìó ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ äîøêîëüíèêîâ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàäà÷ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ äå-
òåé ìû îáðàòèëèñü ê ðåçóëüòàòàì
òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé Î.Â. Õóõëàåâîé,
È.Ñ. ßêèìàíñêîé, â êîòîðûõ îïè-
ñûâàåòñÿ ñòðóêòóðà è çíà÷åíèå
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî
îáó÷åíèÿ; ê èññëåäîâàòåëüñêèì
ðàáîòàì, îðèåíòèðîâàííûì íà
èñïîëüçîâàíèå äèôôåðåíöèàöèè
è èíäèâèäóàëèçàöèè îáó÷åíèÿ,
Í.Í. Àíäðååâîé, À.Ë. Áóäàðíîãî,
Å.Ñ. Ðóáàíñêîãî, Î.À. Øêëÿðîâîé
î ðåàëèçàöèè çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùåãî ïîäõîäà â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå.

Ýòè èññëåäîâàíèÿ ñëóæàò òå-
îðåòè÷åñêîé áàçîé äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé.

Íà òðåòüåì ýòàïå ïåäàãîã-
ïñèõîëîã íà îñíîâàíèè öåëåé è
çàäà÷ ðàáîòû ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû ÄÎÓ îñóùåñòâëÿåò ïðî-
åêòèðîâàíèå ïî îðãàíèçàöèè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ, âêëþ÷àþùåå ðàáîòó ñ âîñ-
ïèòàííèêàìè, âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðîäèòåëÿìè è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ïåäàãîãàìè.

Âûäåëåíèå äàííûõ íàïðàâëå-
íèé îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìî-
ñòüþ îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ êàæ-
äûì ó÷àñòíèêîì ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà, ïðè ýòîì îñíîâíîé
àêöåíò áûë ñäåëàí íà ðàáîòå ñ
äåòüìè, ÷üè ðîäèòåëè íàèáîëåå
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àêòèâíî âêëþ÷àëèñü â ðàáîòó.
Òàêèì îáðàçîì, îäíî èç âàæíûõ
óñëîâèé ðåàëèçàöèè öåëåé ðàáî-
òû ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû �
îïðåäåëåíèå ïñèõîëîãîì öåëåé
ñîïðîâîæäåíèÿ îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, ñïîñîáñòâóþùèõ:
� ïîñòðîåíèþ öåëîñòíîé ñèñòå-

ìû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ñîïðîâîæäåíèÿ, îðèåíòèðî-
âàííîé íà ñîõðàíåíèå çäîðî-
âüÿ äîøêîëüíèêîâ;

� èííîâàöèîííîé îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãî-
ãîâ, ñâÿçàííîé ñ âíåäðåíèåì
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûõ
òåõíîëîãèé îáó÷åíèÿ;

� ñîöèàëèçàöèè è èíäèâèäóàëü-
íîìó ðàçâèòèþ êàæäîãî ðå-
áåíêà;

� ñîõðàíåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî çäîðîâüÿ äåòåé;

� âûñòðàèâàíèþ ãàðìîíè÷íûõ
îòíîøåíèé ìåæäó äåòüìè, ïå-
äàãîãàìè, ðîäèòåëÿìè.
Ìîäåëü ïñèõîëîãè÷åñêîãî

ñîïðîâîæäåíèÿ ïðåäñòàâëåíà
ñëåäóþùèìè âèäàìè ðàáîò ïå-
äàãîãà-ïñèõîëîãà: ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, ðàçâèâàþ-
ùàÿ è ïñèõîêîððåêöèîííàÿ
ðàáîòà, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðîôè-
ëàêòèêà, ðàáîòà â ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîì êîíñè-
ëèóìå (ÏÌÏê) ÄÎÓ, ïðîñâåùå-
íèå è êîíñóëüòèðîâàíèå âñåõ
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-
êà � îäíà èç îñíîâíûõ ñôåð
äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà-ïñèõîëî-
ãà, âêëþ÷àþùàÿ:
� ñîïðîâîæäåíèå ïðîöåññà àäàï-

òàöèè, îïðåäåëåíèå ñòåïåíè
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àäàïòèðîâàííîñòè ê óñëîâèÿì
ÄÎÓ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà;

� äèàãíîñòèêó ïîçíàâàòåëüíîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî è ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé íà âñåõ
âîçðàñòíûõ ýòàïàõ;

� âûäåëåíèå äåòåé ãðóïïû
ðèñêà;

� äèàãíîñòèêó ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ.
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû

ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè
âûñòóïàþò íåîáõîäèìûì êîì-
ïîíåíòîì ïðè îïðåäåëåíèè ïó-
òåé è ôîðì îêàçàíèÿ êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåé ïîìîùè,
ñîñòàâëåíèè èíäèâèäóàëüíûõ è
ãðóïïîâûõ êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùèõ ïðîãðàìì.

Ïðèîðèòåòíà ðîëü ïåäàãîãà-
ïñèõîëîãà â ðàçâèâàþùåé, ïñè-
õîêîððåêöèîííîé ðàáîòå, ãäå ðå-
øàþòñÿ ñëåäóþùèå âîïðîñû:
� ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ àêòèâ-

íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííîãî íà
êîìïåíñàöèþ âûÿâëåííûõ îò-
êëîíåíèé â ïñèõè÷åñêîì è
ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè äåòåé;

� îáåñïå÷åíèÿ öåëîñòíîãî ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íèêîâ;

� ðàçðàáîòêè ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïñèõîêîððåêöè-
îííîé ðàáîòû.
Îðãàíèçàöèÿ äàííîãî íàïðàâ-

ëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò
ïðîâåäåíèå íå òîëüêî ðàçâèâàþ-
ùèõ, êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé, íî
è èçìåíåíèå îáðàçîâàòåëüíîãî
ìàðøðóòà äåòåé, âûâîä èõ íà
ÏÌÏê äåòñêîãî ñàäà è ãîðîäà.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàê-
òèêà â ðàáîòå ïñèõîëîãà íàïðàâ-
ëåíà íà ïðåäóïðåæäåíèå âîç-
íèêíîâåíèÿ ÿâëåíèé äåçàäàïòà-
öèè âîñïèòàííèêîâ â ÄÎÓ,
ðàçðàáîòêó êîíêðåòíûõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïåäàãîãè÷åñêèì ðà-
áîòíèêàì, ðîäèòåëÿì ïî îêàçà-
íèþ ïîìîùè â âîïðîñàõ âîñïè-
òàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ
äåòåé.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ðîëü ïñèõîëîãà â ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì ñîïðîâîæ-
äåíèè â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè
çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî íàïðàâ-
ëåíèÿ â ÄÎÓ ñîñòîèò â òîì, ÷òî-
áû äëÿ âñåõ äåòåé, èõ ðîäèòåëåé
è ïåäàãîãîâ äàííîå ñîïðîâîæäå-
íèå ñòàëî îïòèìàëüíûì äëÿ óñ-
ïåøíîãî âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è
ðàçâèòèÿ.
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Óñóãóáëåíèå ýêîëîãè÷åñêîé
ïðîáëåìû â íàøåé ñòðàíå îáî-
ñòðÿåò íåîáõîäèìîñòü èíòåí-
ñèâíîé ïðîñâåòèòåëüíîé ðàáî-
òû ïî ôîðìèðîâàíèþ ó íàñåëå-
íèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ,
êóëüòóðû ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ.
Ýòà ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ â äåò-
ñêîì ñàäó � ïåðâîì çâåíå ñè-
ñòåìû íåïðåðûâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ.

Ìû æèâåì âîçëå Áàéêàëà è íå
ìîæåì ïîõâàëèòüñÿ, ÷òî çíàåì
åãî õîðîøî, ïîòîìó ÷òî óçíàòü è
ïîíÿòü åãî íåâîçìîæíî. Èñõîäÿ
èç ýòîãî ìû ðåøèëè íà÷àòü ñ
äåòüìè ðàáîòó ïî âîñïèòàíèþ
ýêîëîãè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ
íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ïðèðîäû
ðîäíîãî êðàÿ, îäíîâðåìåííî
ïðîâîäèòü ïðîñâåòèòåëüñêóþ
ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè.

Òàêàÿ ðàáîòà âàæíà òåì, ÷òî
ñáëèæàåò âîñïèòàòåëåé, ðîäèòå-
ëåé è äåòåé, ñïîñîáñòâóåò ñîçäà-
íèþ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé, âçà-
èìîïîíèìàíèÿ.

Íà÷èíàÿ çíàêîìèòü äåòåé ñ
ïðèðîäîé ðîäíîãî êðàÿ, îçåðà
Áàéêàë, ìû ñòîëêíóëèñü ñî ñëå-
äóþùèìè òðóäíîñòÿìè:
� íåò ñèñòåìàòèçàöèè ìàòåðèà-

ëà ïî äàííîé òåìå;

� îòñóòñòâèå äèäàêòè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà, àäàïòèðîâàííîãî
äëÿ äåòñêîãî ñàäà;

� ìàëî õóäîæåñòâåííîé ëèòåðà-
òóðû.
Ìû ïîñòàâèëè öåëü: ñôîðìè-

ðîâàòü ýêîëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó
÷åðåç âîñïèòàíèå ëþáâè ê ïðè-
ðîäå ðîäíîãî êðàÿ.

Çàäà÷è:
� âûÿâèòü óðîâåíü ýêîëîãè÷åñ-

êîé êóëüòóðû � ðåàëüíûõ äî-
ñòèæåíèé â èíòåëëåêòóàëüíîé,
ýìîöèîíàëüíîé, ïîâåäåí÷åñ-
êîé ñôåðàõ äåòåé ïðè âçàèìî-
äåéñòâèè ñ ïðèðîäîé;

� äàòü êîíêðåòíûå çíàíèÿ î
ïðèðîäå Áàéêàëà, ñâÿçÿõ è çà-
êîíîìåðíîñòÿõ åå ÿâëåíèé;

� ôîðìèðîâàòü äåéñòâåííîå îò-
íîøåíèå ê ïðèðîäå, îõðàíÿòü,
îáîãàùàòü åå; çàêðåïëÿòü ïðàê-
òè÷åñêèå íàâûêè ïðàâèëüíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðèðîäîé;
ðàçâèâàòü íðàâñòâåííûå êà÷å-
ñòâà, ýñòåòè÷åñêèå ÷óâñòâà;

� çíàêîìèòü ñ ïðèðîäîîõðàí-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ Áàéêàëî-
Ëåíñêîãî çàïîâåäíèêà.
Íàìè áûë ñîñòàâëåí ïëàí ïî-

âûøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé ãîòîâ-
íîñòè âîñïèòàòåëåé ê ðàáîòå ñ
äåòüìè ïî ôîðìèðîâàíèþ ýêî-

Воспитание любви к родному
краю при ознакомлении
с озером Байкал
АИПОВА Г.Я.,
воспитатель МДОУ д/с № 15 «Радуга»,
г. Шелехов Иркутской обл.
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ëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, ñîñòîÿùèé
èç ñëåäóþùèõ ïóíêòîâ:
� ïðîâåäåíèå èññëåäîâàòåëü-

ñêîé ðàáîòû â ðàéîííîì ìå-
òîäè÷åñêîì îáúåäèíåíèè ïî
ýêîëîãèè;

� îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè÷åñêîé
íàïðàâëåííîñòè ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû â ãðóïïå;

� èçó÷åíèå è àíàëèç ñïåöèàëü-
íîé è õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû î íàøåì êðàå;

� âíåäðåíèå èíòåãðèðîâàííîãî
îáó÷åíèÿ, ðàçðàáîòêà ñîäåðæà-
íèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñ
ïðèðîäîé ðîäíîãî êðàÿ;

� ïðîâåäåíèå ïðîñâåòèòåëüñêîé
ðàáîòû ñðåäè ðîäèòåëåé;

� íàëàæèâàíèå òåñíîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñ Áàéêàëî-Ëåíñêèì
çàïîâåäíèêîì.
Ðàáîòà íà÷àëàñü ñ àíêåòèðîâà-

íèÿ ðîäèòåëåé. Â àíêåòó áûëè
âêëþ÷åíû âîïðîñû ýêîëîãè÷åñêî-
ãî ñîäåðæàíèÿ î ïðèðîäå ðîäíî-
ãî êðàÿ è îçåðà Áàéêàë. Íåêîòîðûå
ðîäèòåëè íå ïðàâèëüíî ïîíèìàþò
çíà÷åíèå ñëîâà «ýêîëîãèÿ». Áîëü-
øèíñòâî èç íèõ áûâàëè âìåñòå ñ
äåòüìè íà Áàéêàëå, ê ñîæàëåíèþ,
ñîâñåì íåìíîãèå çíàêîìû ñ æè-
âîòíûì è ðàñòèòåëüíûì ìèðîì
óíèêàëüíîãî îçåðà, èìåþò î÷åíü
ñêóäíûå çíàíèÿ î ñàìîì Áàéêàëå,
åãî ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ, ïðè-
ðîäîîõðàííûõ çîíàõ.

Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå â
ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ � íîâîå íàïðàâëåíèå â äîø-
êîëüíîì îáðàçîâàíèè, ïîýòîìó
èäåò ïîèñê ïóòåé åãî îñóùåñòâëå-
íèÿ, îäíèì èç êîòîðûõ ñòàëà îðãà-
íèçàöèÿ ðàçâèâàþùåé ñðåäû.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ
ïðèðîäîé ðîäíîãî êðàÿ è îçåðîì
Áàéêàë áûë îôîðìëåí óãîëîê
«Êðàé ðîäíîé», â êîòîðîì ðàçìå-
ùåíû: êàðòà îçåðà Áàéêàë, àëü-
áîìû («Öâåòû Áàéêàëà», «Ïòèöû
Áàéêàëà», «Æèâîòíûé ìèð Áàé-
êàëà»), êîëëåêöèÿ áàéêàëüñêèõ
êàìíåé, ãåðáàðèé ëåêàðñòâåí-
íûõ òðàâ, ïàííî («Ëåñ è åãî çíà-
÷åíèå», «Êîìó íóæíà âîäà»,
«Êîìó íóæíû äåðåâüÿ», «Öåïè
ïèòàíèÿ», «Ýòîãî íå ñëåäóåò
äåëàòü â ïðèðîäå»); ôîòîàëüáîì
«Áàéêàë. Áàðãóçèíñêèé çàïîâåä-
íèê» À. Ôðåéäáåðãà, çíàêîìÿ-
ùèé ñ íåïîâòîðèìûìè ïåéçàæà-
ìè, æèâîòíûì è ðàñòèòåëüíûì
ìèðîì Áàðãóçèíñêîãî çàïîâåä-
íèêà, ïîêàçûâàþùèé æèçíü
ïðèðîäû âî âñåõ åå ñåçîííûõ
ïðîÿâëåíèÿõ; äåòñêàÿ õóäîæå-
ñòâåííàÿ è ýíöèêëîïåäè÷åñêàÿ
ëèòåðàòóðà î ðîäíîì êðàå è ò.ä.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ðàáîòû ïî
îçíàêîìëåíèþ ñ ïðèðîäîé îçåðà
Áàéêàë áûë âíåäðåí ìåòîä ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîåêòà.

Ïîçèòèâíûå ñòîðîíû ýòîãî
ìåòîäà: ó÷åò âîçðàñòíûõ îñîáåí-
íîñòåé, ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàí-
íûé ïîäõîä, øèðîêèå âîçìîæíî-
ñòè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ëþáîé
ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà è èíòåãðà-
öèè ðàçíûõ îáëàñòåé çíàíèé.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ïîýòàïíî.
Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï. Â ýòîò

ïåðèîä ñòàâèëàñü çàäà÷à � çàèí-
òåðåñîâàòü äåòåé. Ñ ýòîé öåëüþ
áûëî ïîäãîòîâëåíî ïèñüìî, êî-
òîðîå ÿêîáû ïðèøëî îò Ëåñî-
âè÷êà, â êîòîðîì Ëåñîâè÷îê ñî-
îáùàåò î òîì, ÷òî íà Áàéêàëå
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ñëó÷èëàñü áåäà: íåðïà ïîïàëà â
ðûáàöêèå ñåòè, íåðïåíîê îñòàëñÿ
îäèí, áåç ìàìû è åìó ãðîçèò áåäà.
Äåòè çàèíòåðåñîâàëèñü, êòî òà-
êîé íåðïåíîê, ãäå æèâåò, ïîÿâè-
ëîñü æåëàíèå ïîìî÷ü åìó. Îíè
íà÷àëè ðàññìàòðèâàòü àëüáîìû,
êíèãè î Áàéêàëå, ðàññïðàøèâàòü
ðîäèòåëåé, îáðàùàòüñÿ ê íèì ñ
ïðîñüáîé ñâîçèòü èõ íà Áàéêàë.

Îñíîâíîé ýòàï. Ïðè îçíàêîì-
ëåíèè äåòåé ñ ïðèðîäîé ðîäíîãî
êðàÿ îñíîâíîé ôîðìîé ðàáîòû
ñòàëè çàíÿòèÿ. Òàê, íàïðèìåð, íà
çàíÿòèè «Ïåðâîå çíàêîìñòâî ñ
Áàéêàëîì» äåòè îçíàêîìèëèñü ñ
ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòîé, ðàñïî-
ëîæåíèåì îçåðà Áàéêàë. Îíè óç-
íàëè îá óíèêàëüíîì îçåðå, ðåêàõ,
âåòðàõ. Ïîçíàêîìèëèñü ñ ñàìûì
êðóïíûì îñòðîâîì Îëüõîí. Íà
çàíÿòèè «Æèâîòíûé ìèð Áàéêà-
ëà» çàêðåïèëè çíàíèÿ î ïðèðî-
äå Áàéêàëà, ðûáàõ è ìëåêîïèòà-
þùèõ. Îçíàêîìèëèñü ñ öåïüþ
ïèòàíèÿ æèâîòíûõ.

Íà çàíÿòèè «Â ãîñòÿõ ó Ëåñî-
âè÷êà» äåòè óçíàëè î êåäðå, êåä-
ðîâûõ îðåõàõ, èõ ïîëüçå äëÿ ÷å-
ëîâåêà è äèêèõ æèâîòíûõ.

Òàêèå çàíÿòèÿ, êàê, íàïðèìåð,
«Êàêèå ðàçíûå ïòèöû», «Êòî
æèâåò â ëåñó», «Âñå íóæíû íà
çåìëå», ñïîñîáñòâîâàëè èçó÷å-
íèþ íå òîëüêî ðàñòèòåëüíîãî è
æèâîòíîãî ìèðà, íî è óìåíèþ
ñîñòàâëÿòü ðàññêàçû î ïòèöàõ è
æèâîòíûõ.

Íà çàíÿòèè «Çåìëÿ çàïîâåä-
íàÿ» � î íàçíà÷åíèè çàïîâåäíè-
êà è ïàðêà, ðàçëè÷èè ìåæäó
íèìè � óòî÷íèëè çíàíèÿ äåòåé
î Êðàñíîé êíèãå. Áîëüøîé èíòå-

ðåñ âûçâàëè ó íèõ íåòðàäèöèîí-
íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè: «Ïóòå-
øåñòâèå â ëåñ», ÊÂÍ, «Çàñåäàíèå
êëóáà ïî÷åìó÷åê».

Èñïîëüçîâàëèñü èãðîâûå îáó-
÷àþùèå ñèòóàöèè, ñòðîèâøèåñÿ
ïî òèïó ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêèõ
èãð. Â îáó÷àþùèõ èãðàõ ó÷àñòâî-
âàëè êóêîëüíûå ïåðñîíàæè (Íå-
çíàéêà, äîêòîð Àéáîëèò, Êàðë-
ñîí). Â õîäå èãðû äåòè ïîëó÷àëè
íîâûå çíàíèÿ, íàáëþäàëè çà
îáúåêòàìè.

Ïàðàëëåëüíî ñ çàíÿòèÿìè îíè
çíàêîìèëèñü ñ õóäîæåñòâåííûìè
ïðîèçâåäåíèÿìè, ëåãåíäàìè è
ñêàçêàìè î ðîäíîì êðàå è îçåðå
Áàéêàë, êîòîðûå äîïîëíÿëè è
îáîãàùàëè èõ âïå÷àòëåíèÿ. Òàê,
èç ñòèõîâ Ì. Òðîôèìîâà äåòè óç-
íàëè î æèçíè è ïîâàäêàõ æèâîò-
íûõ è ïòèö. Çàó÷èâàíèå ñòèõîòâî-
ðåíèÿ «Êåäðîâêè» ïîìîãëî óç-
íàòü, ÷òî ýòè ïòèöû ïðÿ÷óò
îðåøêè â ìîõ, à ïîòîì èç çàáûòûõ
ñåìÿí âûðàñòàþò íîâûå äåðåâüÿ.
Äåòÿì î÷åíü íðàâèëèñü ñòèõè, â
êîòîðûõ âîñïåâàëèñü êðàñîòà
Àíãàðû, ìîãóùåñòâî Áàéêàëà. Ýòè
ïîýòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ ñïî-
ñîáñòâîâàëè âîñïèòàíèþ ÷óâñòâà
ãîðäîñòè çà ðîäíîé êðàé, ýñòåòè-
÷åñêîãî âêóñà.

Äëÿ àêòèâèçàöèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà èñïîëüçîâà-
ëàñü ñâÿçü ñ îáùåñòâåííîñòüþ.
Áûëà îðãàíèçîâàíà âñòðå÷à ñ ñî-
òðóäíèêîì ìóçåÿ ïðèðîäû Áóðÿ-
òèè Â.Ä. Ñòåïàíîâîé. Íàäåâ áó-
ðÿòñêèé íàöèîíàëüíûé êîñòþì,
îíà â óâëåêàòåëüíîé ôîðìå ðàñ-
ñêàçàëà î áóðÿòàõ, èõ áûòå è òðà-
äèöèÿõ. Äåòè ñ èíòåðåñîì ñëóøà-
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ëè ðàññêàç î òîì, ÷òî óæå 200 ëåò
æèâåò íà Áàéêàëå ÷åëîâåê. Äðåâ-
íèå îõîòíèêè è ðûáîëîâû áå-
ðåæíî è ëþáîâíî îòíîñèëèñü ê
ïðèðîäå. Ýòî è ïîíÿòíî � Áàé-
êàë è îêðóæàþùèå åãî áåðåãà
ïîèëè, êîðìèëè è ëå÷èëè ÷åëî-
âåêà. Ñòàðûé ýâåíê, ïðåæäå ÷åì
ñðóáèòü äåðåâî äëÿ òàãàíà, ïðî-
ñèë ó áåðåçû ïðîùåíèÿ çà òî, ÷òî
ðóáèò åå ïî íåîáõîäèìîñòè.

Â äåòñêîì ñàäó ñîñòîÿëàñü
âñòðå÷à ñ ñîòðóäíèêàìè Áàéêà-
ëî-Ëåíñêîãî çàïîâåäíèêà, ðàñ-
ñêàçàâøèìè äåòÿì î ïðîèñõîæ-
äåíèè îçåðà Áàéêàë. Èõ óâëåêà-
òåëüíûé ðàññêàç ñîïðîâîæäàëñÿ
ïîêàçîì èëëþñòðàöèé. Òàê, äåòè
óçíàëè, ÷òî â äðåâíèå âðåìåíà íà
áåðåãàõ Áàéêàëà âîäèëèñü ìà-
ìîíòû è äèíîçàâðû. Íà ïðîùà-
íèå ñ äåòüìè áûëà ïðîâåäåíà
âèêòîðèíà î Áàéêàëå. Êàæäîìó
ó÷àñòíèêó ïèñàòåëüíèöà Ñ. Àãå-
åâà ïîäàðèëà ñâîþ êíèãó «Çàïî-
âåäíûå òðîïèíêè». Îò ýòîé
âñòðå÷è ó äåòåé îñòàëèñü ÿðêèå
âïå÷àòëåíèÿ, îíè ñ óäîâîëüñòâè-
åì ñëóøàëè ðàññêàçû èç ïîäà-
ðåííîé êíèãè, ðàññìàòðèâàëè
èëëþñòðàöèè è èíòåðåñîâàëèñü,
êîãäà æå ýòè ãîñòè ïðèåäóò ñíî-
âà. Òàê, ïî ïðîñüáå äåòåé áûëà
îðãàíèçîâàíà âòîðàÿ âñòðå÷à, íà
êîòîðóþ Ñ. Àãååâà è ñîòðóäíèê
ìóçåÿ È. Øèòèêîâà ïðèâåçëè
ýêñïîíàòû èç ñâîåãî ìóçåÿ. Äåòè
ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ñëóøàëè
ðàññêàçû î íåðïå, ðûáêå ãîëî-
ìÿíêå, áû÷êàõ, áîêîïëàâàõ, ïðî-
ìûñëîâûõ ðûáàõ. Â êîíöå áûëà
ïðîâåäåíà äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Óãàäàé, êòî ÿ?», â õîäå êîòîðîé

äåòè çàêðåïèëè ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ î æèâîòíîì ìèðå Áàéêàëà.
Íà ýòîé æå âñòðå÷å ìû ïîëó÷èëè
ïðèãëàøåíèå ïîñåòèòü ìóçåé
Áàéêàëî-Ëåíñêîãî çàïîâåäíèêà.

Ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëåé áûëà
îðãàíèçîâàíà ïîåçäêà â ìóçåé.
Îíà îñòàâèëà ó äåòåé íåçàáûâà-
åìûå âïå÷àòëåíèÿ. Ñîòðóäíèêè
ìóçåÿ â äîñòóïíîé ôîðìå ðàñ-
ñêàçàëè äåòÿì, ÷òî îñíîâíàÿ çà-
äà÷à çàïîâåäíèêà � ñîõðàíÿòü â
ïåðâîçäàííîì âèäå æèâîòíûé è
ðàñòèòåëüíûé ìèð, èçó÷àòü åãî.
Êðîìå ýòîãî, äåòè ñìîãëè ïîïîë-
íèòü çíàíèÿ î æèâîòíîì è ðàñ-
òèòåëüíîì ìèðå Áàéêàëà, ïðè-
áàéêàëüñêîé çîíû, ïîëþáîâàòüñÿ
ëàíäøàôòàìè. Ñïóñòÿ íåäåëþ,
îíè ïîñåòèëè ìóçåé «Áàéêàë» â
ïîñåëêå Ëèñòâÿíêà. Â ýòîì ìóçåå
îçíàêîìèëèñü ñ ìàêåòîì îçåðà,
óâèäåëè èíòåðåñíóþ êîëëåêöèþ
áàéêàëüñêèõ êàìíåé, ðàçíîîáðà-
çèå æèâîòíîãî ìèðà.

Ïîñåùåíèå ìóçååâ � ýòî íà-
÷àëî ïðèîáùåíèÿ ê öåííîñòÿì
êóëüòóðû, îáùåãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà, âîñïèòàíèå ëþá-
âè ê ìàëîé ðîäèíå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû ó äåòåé ïîÿâèëîñü æåëà-
íèå ïîáûâàòü íà Áàéêàëå. Ðåáå-
íîê, ïîêà íå óâèäèò êðàñîòó
ïðèðîäû, íå îáðàäóåòñÿ åé, íå
óäèâèòñÿ, íå ïîëþáèò åå. Ïîýòî-
ìó ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè ìû
îðãàíèçîâàëè ïîåçäêó íà ýòî
óíèêàëüíîå îçåðî.

Äëÿ êàæäîãî, êòî ïðèåçæàåò íà
Áàéêàë, âñòðå÷à ñ íèì � îãðîì-
íàÿ ðàäîñòü è  íàñëàæäåíèå. Òîò,
êòî õîòü ðàç ïîáûâàë íà Áàéêàëå,
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íåïðåìåííî ïîñòàðàåòñÿ ñþäà
âåðíóòüñÿ, à óæ çàïîìíèò åãî
íàâñåãäà � òàêîâà ïðèòÿãàòåëü-
íàÿ ñèëà óíèêàëüíîãî òâîðåíèÿ
ïðèðîäû.

Íóæíî áûëî âèäåòü óäèâëå-
íèå è âîñòîðã â ãëàçàõ äåòåé,
êîãäà âñå äðóæíî âûøëè íà áå-
ðåã Áàéêàëà. Êàçàëîñü, ÷òî äðóãî-
ãî áåðåãà äàæå íå âèäíî, òàê âå-
ëèêî ýòî îçåðî. Êàæäîìó íå òåð-
ïåëîñü ïîòðîãàòü íàáåãàâøèå
âîëíû. Îòìåòèëè, ÷òî âîäà î÷åíü
ïðîçðà÷íàÿ è õîëîäíàÿ. Äåòè
âîñòîðãàëèñü êðàñèâûìè êà-
ìóøêàìè è ãëàäêî îòòî÷åííûìè
ñòåêëûøêàìè. Íî âñêîðå âîñòîðã
ñìåíèëñÿ ðàçî÷àðîâàíèåì: âåñü
áåðåã áûë çàõëàìëåí ìóñîðîì �
ýòî çàìåòèëè ñàìè äåòè. Âäðóã
Àëåøà Ä. ïðåäëîæèë ñîáðàòü
ìóñîð â ïàêåòû. Òàê áûëà ïðîâå-
äåíà àêöèÿ ïî î÷èñòêå áåðåãà
Áàéêàëà. Ñ÷èòàåì, ÷òî ýòà âñòðå÷à
îñòàâèëà â ñåðäöàõ äåòåé íåèç-
ãëàäèìûé ñëåä.

Ïîñëå ïîåçäêè íà Áàéêàë ìû
ïðåäëîæèëè äåòÿì íàðèñîâàòü
òî, ÷òî èõ áîëüøå çàèíòåðåñîâà-
ëî, ïîíðàâèëîñü. Ïîòîì äàëè çà-
äàíèå íà äîì: ñîñòàâèòü ðàññêàç
ê ñâîåìó ðèñóíêó. Äåòè ñ áîëü-
øèì æåëàíèåì âûïîëíÿëè ðà-
áîòó. Âñå ðèñóíêè ñ ðàññêàçàìè
áûëè ñîáðàíû âìåñòå, è ïîëó÷è-
ëàñü êíèãà. Îñòàëîñü ïðèäóìàòü
íàçâàíèå. Ïîñëå äîëãèõ ñïîðîâ
ïðèøëè ê åäèíîìó ìíåíèþ, ÷òî
ñàìîå ïîäõîäÿùåå íàçâàíèå
«Âñå î Áàéêàëå». Äåòè ñ áîëüøèì
èíòåðåñîì âûïîëíÿëè àïïëèêà-
öèþ «Ìîé Áàéêàë», ëåïèëè íåð-
ïó ñ íåðïåíêîì.

Îäèí èç ñïîñîáîâ ôîðìèðî-
âàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû,
ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ � èãðà,
ïîýòîìó â ñâîåé ðàáîòå ñ äåòüìè
ìû èñïîëüçîâàëè ïîäâèæíûå
ýêîëîãè÷åñêèå èãðû. Òàê, íàïðè-
ìåð, èãðà «Ïèùåâûå öåïî÷êè»
çàêðåïëÿþò çíàíèÿ î ñâÿçÿõ è
çàêîíîìåðíîñòÿõ ìåæäó ÿâëåíè-
ÿìè è îáúåêòàìè ïðèðîäû, ïîä-
âîäèò ê ïîíèìàíèþ íåâîçìîæ-
íîñòè èçìåíåíèÿ îòäåëüíûõ
ýëåìåíòîâ ïðèðîäû áåç íàðóøå-
íèÿ öåëîñòíîñòè ýêîñèñòåìû.

Â èãðå «Çàãàäî÷íàÿ òðîïèíêà»
äåòè óñòàíàâëèâàëè âçàèìîñâÿçè
ìåæäó îñîáåííîñòÿìè âíåøíå-
ãî âèäà îáúåêòîâ ïðèðîäû è
ïðèñïîñîáëåíèåì ê îêðóæàþ-
ùåé ñðåäå (çàùèòíàÿ îêðàñêà è
ìàñêèðîâêà). Èãðà «Ëèñà è çàé-
öû» ïîìîãëà óòî÷íèòü è çàêðå-
ïèòü ïðåäñòàâëåíèå îá îñîáåí-
íîñòÿõ îáðàçà æèçíè è ïîâàäêàõ
æèâîòíûõ, óñòàíîâèòü âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó îáðàçîì æèçíè è
âíåøíèì âèäîì, ïèòàíèåì è
ñðåäîé îáèòàíèÿ.

Îçíàêîìëåíèå ñ õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðîé, ïðîñìîòð ôèëü-
ìîâ, áåñåäû ïî ñîäåðæàíèþ ïîä-
âèæíûõ èãð î æèâîòíûõ, àíàëèç
ñòðóêòóðû çíàêîìûõ äåòÿì èãð
ïîìîãëè íàì ïî àíàëîãèè ñî-
çäàòü ñîáñòâåííûå èãðû. Òàê, â
ñâîåé ãðóïïå ìû ïðèäóìàëè ïîä-
âèæíûå èãðû «Îëåíè è âîëêè»,
«Îõîòíèêè è íåðïû» è «Áîæüè
êîðîâêè». Ïðèäóìûâàíèå èãð
ñàìèìè äåòüìè ñïîñîáñòâóåò èõ
òâîð÷åñêîìó ðàçâèòèþ, ïîâûøàåò
èíòåðåñ ê äâèæåíèÿì, ðàçâèâàåò
ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå è ðå÷ü.
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Ó äåòåé ïîÿâèëîñü æåëàíèå
èãðàòü â «Ïóòåøåñòâèå ïî Àíãà-
ðå», «Áàéêàëî-Ëåíñêèé çàïîâåä-
íèê», «Ïîåçäêó íà Áàéêàë», «Ýêñ-
ïåäèöèþ â Áàðãóçèíñêèé çàïî-
âåäíèê» è äð. Èãðû ñ òàêîé
òåìàòèêîé çàõâàòûâàëè äåòåé,
îíè äëèëèñü â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ äíåé è äàæå ïåðåíîñèëèñü â
óñëîâèÿ ñåìüè.

Óñâîåíèå çíàíèé î ïðèðîäå
ïðè ïîìîùè èãðû, âûçûâàþùåé
ïåðåæèâàíèå ðåáåíêà, íå ìîæåò
íå îêàçàòü âëèÿíèå íà ôîðìè-
ðîâàíèå ó íèõ áåðåæíîãî è âíè-
ìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê îáúåê-
òàì ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî
ìèðà. ×åðåç èãðó ëåãêî íàëàæè-
âàåòñÿ ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùèì, ôîðìèðóþòñÿ
íîâûå ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè
è ÷óâñòâà.

Âàæíåéøèì àñïåêòîì â ñèñ-
òåìå ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ âûñòóïàåò ðàáîòà ñ ðîäèòå-
ëÿìè. Ìû ïîñòîÿííî èùåì íî-
âûå ïóòè ñîòðóäíè÷åñòâà. Âåäü ó
íàñ îäíà öåëü � âîñïèòûâàòü
áóäóùèõ ñîçèäàòåëåé æèçíè.
Êàêîâ ÷åëîâåê, òàêîâ ìèð, êîòî-
ðûé îí ñîçäàåò âîêðóã ñåáÿ.

Íåëüçÿ ìèðèòüñÿ ñ ñèòóàöèåé,
êîãäà äåòè â äåòñêîì ñàäó ó÷àòñÿ
áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê ïðèðîäå, à
âî âðåìÿ îòäûõà ñ ðîäèòåëÿìè
íàáëþäàþò ñîâåðøåííî äðó-
ãîå � ýêîëîãè÷åñêè íåãðàìîòíîå
ïîâåäåíèå âçðîñëûõ. Áîëåå àäåê-
âàòíûì ñòàíîâèòñÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êîå ñîïðîâîæäåíèå (íåíàâÿç÷è-
âûé ñîâåò, àðãóìåíòàöèÿ äîâîäîâ),
ïîçâîëÿþùåå óñâàèâàòü íîâûå
ôîðìû âçàèìîîòíîøåíèé ñ ïðè-

ðîäîé è ñîöèóìîì, íàïðàâëåííûå
íà ïîñòåïåííîå âûòåñíåíèå ïî-
òðåáèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ ïî-
íèìàíèåì òîãî, ÷òî îêðóæàþùèé
ìèð � îáúåêò ïîñòîÿííîé çàáî-
òû ëþäåé è ÷òî çà åãî áëàãîïîëó-
÷èå êàæäûé íåñåò ïåðñîíàëüíóþ
îòâåòñòâåííîñòü.

Âñÿ ðàáîòà ñ äåòüìè ïðîâîäè-
ëàñü â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ñåìüåé. Ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè
îðãàíèçîâàëè ïîåçäêè, âèêòîðè-
íû, ðàçâëå÷åíèÿ, äîñóãè, îôîðìè-
ëè êíèãó «Âñå î Áàéêàëå».

Â ðåçóëüòàòå áûëî äîñòèãíóòî
ñëåäóþùåå:
� ñèñòåìàòèçèðîâàí ìàòåðèàë

ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñ ðà-
ñòèòåëüíûì è æèâîòíûì ìè-
ðîì Áàéêàëà; ðàçðàáîòàí öèêë
ìåðîïðèÿòèé, âèêòîðèí, ðàç-
âëå÷åíèé, äîñóãîâ î Áàéêàëå;

� óðîâåíü çíàíèé äåòåé î ïðè-
ðîäå Áàéêàëà çà 3 ìåñÿöà ñòàë
âûøå â ñðåäíåì íà 40%;

� ðîäèòåëè ñòàëè áîëåå êîìïå-
òåíòíû â ýêîëîãè÷åñêèõ âî-
ïðîñàõ, ó íèõ ïîÿâèëñÿ èíòå-
ðåñ è æåëàíèå çíàêîìèòüñÿ ñ
ïðèðîäîé íàøåãî êðàÿ, èì
ñòàëè áëèçêè ýêîëîãè÷åñêèå
ïðîáëåìû îçåðà;

� íàø îïûò çàèíòåðåñîâàë êîë-
ëåã, ìíîãèå ðåøèëè îáÿçàòåëü-
íî èñïîëüçîâàòü åãî â ñâîåé
ðàáîòå.
Îçíàêîìëåíèå ñ êîíêðåòíû-

ìè ïðèìåðàìè æèçíè ðàñòåíèé
è æèâîòíûõ Áàéêàëà, èõ ñâÿçÿìè
ñ îïðåäåëåííîé ñðåäîé îáèòà-
íèÿ è ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò
íåå ïîçâîëèëî ñôîðìèðîâàòü ó
äîøêîëüíèêîâ ïåðâîíà÷àëüíûå
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ïðåäñòàâëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî
õàðàêòåðà.

Áëàãîäàðÿ ñèñòåìàòè÷åñêîé
ðàáîòå ïî îçíàêîìëåíèþ ñ ïðè-
ðîäîé ðîäíîãî êðàÿ äåòè íàó÷è-
ëèñü âèäåòü âîêðóã ñåáÿ èíòå-
ðåñíîå, äåëàòü ïðîñòåéøèå óìî-
çàêëþ÷åíèÿ. Äîøêîëüíèêè ñòàëè
îáíàðóæèâàòü ñî÷óâñòâèå êî
âñåìó æèâîìó, ïðîÿâëÿòü ÷óâ-
ñòâî ðàäîñòè, óäîâëåòâîðåíèÿ,
àêòèâíîå äîáðîæåëàòåëüíîå ïî-
âåäåíèå.

Àíàëèçèðóÿ ðàáîòó ïî òåìå
«Âîñïèòàíèå ëþáâè ê ðîäíîìó
êðàþ íà ïðèìåðå îçåðà Áàéêàë»,
ñòàëî î÷åâèäíî, ÷òî ýêîëîãè÷åñêèå
çíàíèÿ ôîðìèðóþò îñîçíàííûé
õàðàêòåð îòíîøåíèé è äàþò íà÷à-
ëî ýêîëîãè÷åñêîìó ñîçíàíèþ.

Áàéêàë ñîçäàí êàê âåíåö òà-
èíñòâ ïðèðîäû, è íå äëÿ ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé, à äëÿ
òîãî, ÷òîáû ìû ìîãëè ïèòü èç íåãî
÷èñòóþ âîäó, ëþáîâàòüñÿ åãî êðà-
ñîòîé, äûøàòü ÷èñòûì âîçäóõîì.

Êàê õîðîøî, ÷òî ó íàñ åñòü
Áàéêàë � ìîãó÷èé, áîãàòûé, âå-
ëè÷åñòâåííûé, íåïîâòîðèìûé!

ß âåðþ, ÷òî íàøè äåòè, êîãäà
âûðàñòóò, áóäóò ëþáèòü ñâîþ
ìàëóþ ðîäèíó è áåðå÷ü åå.

Â ïåðñïåêòèâå ìû ïëàíèðóåì:
� âêëþ÷èòü â âîñïèòàòåëüíûé

ïðîöåññ òóðèñòñêî-êðîåâåä-
÷åñêóþ ðàáîòó, îáëàäàþùóþ
çíà÷èòåëüíûì ýêîêóëüòóð-
íûì è îçäîðîâèòåëüíûì ïî-
òåíöèàëîì;

� ñîçäàòü äîìà è â äåòñêîì ñàäó
îñîáóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñðå-
äó, îðèåíòèðîâàííóþ íà ýêî-
ëîãè÷åñêèå öåííîñòè (çäîðî-

âûé îáðàç æèçíè, êóëüòóðó
âçàèìîîòíîøåíèé, ýìîöèî-
íàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü);

� îáåñïå÷èòü ïðååìñòâåííîñòü
ñîäåðæàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ ñ íà÷àëüíîé
øêîëîé.
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Â ïåðèîä îò òðåõ äî øåñòè ëåò
ïîòðåáíîñòü ðåáåíêà ïðîÿâèòü
ñåáÿ â òâîð÷åñòâå îãðîìíà. Âñåì
èçâåñòíî, ÷òî òàíöåâàòü äåòè õîòÿò
ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà, ïî-
ñêîëüêó èñïûòûâàþò ïîñòîÿííóþ
ïîòðåáíîñòü â äâèæåíèÿõ. Êðàñè-
âàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ìóçûêà äî-
ñòàâëÿåò èì ðàäîñòü, ïîäíèìàåò
íàñòðîåíèå, âûçûâàåò æåëàíèå
äâèãàòüñÿ ïîä íåå. Òàíåö � èìåí-
íî è åñòü ôîðìà ñàìîâûðàæåíèÿ,
íåîáõîäèìàÿ äåòÿì. Íà çàíÿòèÿõ
èçó÷àþòñÿ òàíöû ðàçëè÷íîãî õà-
ðàêòåðà: ñïîêîéíûå, ëèðè÷åñêèå
õîðîâîäû, îçîðíûå ïîëüêè, ãðàöè-
îçíûå âàëüñû, ðèòìè÷íûå ìàðøè,
òåìàòè÷åñêè ïîñâÿùåííûå êàêî-
ìó-ëèáî ïðàçäíèêó. Õîðåîãðàôèÿ
äëÿ äåòåé ðàçâèâàåò ìóçûêàëüíûå
è òàíöåâàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Ìà-
ëûøè ïîëó÷àþò ïåðâûå óðîêè
ãðàöèè è ïëàñòèêè, îáó÷àþòñÿ ýëå-
ìåíòàì êëàññè÷åñêîãî, íàðîäíîãî
òàíöà, èãðàþò â ìóçûêàëüíûå èãðû,
ðàçâèâàþò âíóòðåííþþ äèñöèï-
ëèíó è âíèìàíèå.

Ïîñòîÿííî ñòèìóëèðóåòñÿ èõ
òâîð÷åñêàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü,
èñïîëüçóþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå
âàðèàíòû äâèæåíèé, èãð, òàíöå-
âàëüíûõ ýòþäîâ. Òàêæå ïðåäëàãà-
þòñÿ äåòÿì òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ

ðàçëè÷íîé ñëîæíîñòè, â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà, èíäèâèäóàëü-
íûõ èíòåðåñîâ è ñïîñîáíîñòåé.
Îñâîåíèå óïðàæíåíèé, òàíöåâàëü-
íûõ äâèæåíèé, ýëåìåíòîâ ïàðòåð-
íîé ãèìíàñòèêè ðàçâèâàþò ìû-
øå÷íîå ÷óâñòâî, êîîðäèíàöèþ
äâèæåíèé, ëîâêîñòü, òî÷íîñòü, ãèá-
êîñòü, ïëàñòè÷íîñòü, âîñïèòûâàþò
âûíîñëèâîñòü, ñèëó, ôîðìèðóþò
ïðàâèëüíóþ îñàíêó è êðàñèâóþ
ïîõîäêó, ðàçâèâàþò óìåíèå îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå.

Çàíÿòèÿ â îáúåäèíåíèè «Óëûá-
êà» ïîìîãàþò ðåáåíêó ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ óâåðåííåé, ëó÷øå ïîíè-
ìàòü îêðóæàþùèõ, íàëàæèâàòü
äðóæåñêèå ñâÿçè, âûðàæàòü ýìî-
öèè; âîñïèòûâàþò ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü è àêòèâíîñòü, ïîçâîëÿþò
óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòü äåòåé
â äâèæåíèè, ðàçâèòü ïëàñòèêó è
÷óâñòâî ðèòìà, ñïîñîáñòâóþò ðàç-
âèòèþ ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ìûøëå-
íèÿ, òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ.

Íàøèì âîñïèòàòåëÿì ïîâåç-
ëî: êðîìå ìóçûêàëüíîãî ðóêîâî-
äèòåëÿ, ñ äåòüìè ðàáîòàåò õîðå-
îãðàô, ïîýòîìó âñå ïðàçäíè÷íûå
ìåðîïðèÿòèÿ â äåòñêîì ñàäó
îáÿçàòåëüíî ñîïðîâîæäàþòñÿ
êðàñèâûìè òàíöåâàëüíûìè ïî-
ñòàíîâêàìè.

Музыкальное объединение
«Улыбка»
ДЕМИЧЕВА И.В.,
педагог дополнительного образования Дома детского
творчества; д/с «Солнышко», с. Сосково Сосковского р-на
Орловской обл.
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Âî ìíîãèõ äåòñêèõ ñàäàõ íåò
âûøåíàçâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, à
ïî òðåáîâàíèÿì îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû äåòè äîëæíû ïîëó÷èòü
íàâûêè ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ
äâèæåíèé. Äëÿ ëþáîãî ðåáåíêà
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà çàíÿòèÿ
õîðåîãðàôèåé âàæíû è íóæíû, òàê
êàê ñ èõ ïîìîùüþ êàæäûé ðàñ-
êðûâàåòñÿ êàê ëè÷íîñòü. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçóþòñÿ íà çàíÿòèÿõ èíäè-
âèäóàëüíûå çàäàíèÿ, ñþæåòíî-
ðîëåâûå èãðû â òàíöåâàëüíîé
ôîðìå, âîçìîæíîñòü ïðèäóìûâàòü
òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíî, îöåíèâàòü èõ ñ ïîìîùüþ
çåðêàëà. Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ îñóùåñòâëÿþòñÿ ïîñòàíîâêè
òàíöåâ ïî ðàçëè÷íûì æàíðàì, ýòî
ñóùåñòâåííî ïîïîëíÿåò çàïàñ
äâèæåíèé. ×åðåç òàíöû äåòè íà÷è-
íàþò çíàêîìñòâî ñ æàíðîâûìè
ïîíÿòèÿìè ìóçûêè: âàëüñ, ïîëüêà,
ìàðø, ðóññêèé íàðîäíûé òàíåö. Çà-
íÿòèÿ ïðîõîäÿò â èãðîâîé ôîðìå,
ïî ïðèíöèïó «îò ïðîñòîãî ê ñëîæ-
íîìó». Âñå ìóçûêàëüíûå èãðû, óï-
ðàæíåíèÿ, ðàçó÷èâàíèå äâèæåíèé
ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîêàçîì âîñïè-
òàòåëÿ.

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåò-
ñÿ îïèñàíèå òàíöà «Çîëóøêà». Ýòîò
ìóçûêàëüíûé íîìåð ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü íà óòðåííèêàõ è òåàò-
ðàëèçîâàííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ.

Подготовительные
музыкальные игры
к танцу «Золушка»

«Äîãîíè»

Çàäà÷à: èçó÷àòü ïåðåìåííûé
øàã.

* * *

Îäíà íîæêà «äîãîíÿåò» äðó-
ãóþ: ëåâàÿ � ïðàâóþ, ïðàâàÿ �
ëåâóþ.

È.ï.: êîðïóñ ïðÿìîé, êîëåíè
ñâîáîäíû. Íà «ðàç» � øàã ïðà-
âîé íîãîé âïåðåä. Íà «äâà» �
ëåâàÿ íîãà «äîãîíÿåò» ïðàâóþ è
âñòàåò ðÿäîì. Íà «òðè» � âíîâü
øàã ïðàâîé íîãîé âïåðåä. Íî
ëåâàÿ íîãà ðåøèëà «îáîãíàòü»
ïðàâóþ. Íà «ðàç» ñëåäóþùåãî
òàêòà � ëåâàÿ íîãà âûïîëíÿåò
áîëüøîé øàã è «îáãîíÿåò» ïðà-
âóþ. Òîãäà ïðàâàÿ íà÷èíàåò «äî-
ãîíÿòü» ëåâóþ è ò.ä.

Îïèñàíèå äâèæåíèé: íà «ðàç» �
øàã ïðàâîé íîãîé âïåðåä; íà
«è» � øàã ëåâîé íîãîé âïåðåä;
íà «2» � øàã ïðàâîé íîãîé âïå-
ðåä; íà «è» � ïàóçà. Äâèæåíèå
íà÷èíàåì ñ ëåâîé íîãè.

«Ëîøàäêà»

Çàäà÷à: ðàçó÷èâàòü ãàëîï âïå-
ðåä è â ñòîðîíû â èãðîâîé ôîðìå.

* * *
Ïåäàãîã ðàññêàçûâàåò äåòÿì, êàê

ñêà÷åò ëîøàäêà, è íà÷èíàåò ïîêà-
çûâàòü è îáúÿñíÿòü. Ïðè ïîêàçå
ïåäàãîãó íóæíî ïåðåäàòü â äâèæå-
íèè îáðàç ëîøàäêè. ×òîáû ðàçó-
÷èòü äâèæåíèå, äåòÿì íóæíî âñòàòü
ïðÿìî, ïÿòêè âìåñòå, íîñêè âðîçü
è ÷óòü ïðèñåñòü. Ñäåëàòü íåáîëü-
øîé ïðûæîê íà ïðàâóþ íîãó, ñëåã-
êà ñîãíóâ åå â êîëåíå, è ïðèñåñòü
ïîñëå ïðûæêà. Íà «ðàç» � âûïðÿ-
ìèòü íîãè, ëåâóþ íîãó ñëåãêà îòî-
ðâàòü îò ïîëà, íà «äâà» � ïðèñòà-
âèòü åå ê ïðàâîé, íåìíîæêî ïðè-
ñåâ. Èñïîëíÿòü ãàëîï íóæíî
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íåáîëüøèìè øàãàìè, áåç ñòóêà,
ñïèíó è ãîëîâó äåðæàòü ïðÿìî.

«Ðåâåðàíñû»

Çàäà÷è:
� ïîìîãàòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â

ïðîñòðàíñòâå;
� äàòü âîçìîæíîñòü ýêñïåðè-

ìåíòèðîâàòü ñ äâèæåíèåì,
îñîçíàòü ñâîþ îñîáåííîñòü
ñàìîâûðàæåíèÿ;

� ðàçâèâàòü óìåíèå èìïðîâèçè-
ðîâàòü, ó÷èòü âûïîëíÿòü ðåâå-
ðàíñ (ïîêëîí).

* * *

Â èãðå âîññîçäàåòñÿ àòìîñôå-
ðà áàëà.

1-é âàðèàíò. Äåòè ìåäëåííûì,
ñòåïåííûì øàãîì äâèãàþòñÿ ïî
ïëîùàäêå â õàîòè÷íîì ïîðÿäêå,
ïðèâåòñòâóÿ ïðè ýòîì êèâêîì
ãîëîâû êàæäîãî, èäóùåãî íà-
âñòðå÷ó. Ìóçûêàëüíàÿ ïàóçà �
ñèãíàë ê òîìó, ÷òî íóæíî ñäåëàòü
ðåâåðàíñ (ïîâòîðÿåòñÿ 5�7 ðàç).

2-é âàðèàíò. Ãðóïïà äåòåé
âûñòðàèâàåòñÿ â ðÿä. Êîðîëü (êî-
ðîëåâà) ïðîõîäèò âäîëü ó÷àñò-
íèêîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ â çíàê
ïðèâåòñòâèÿ ïîî÷åðåäíî çàìè-
ðàåò â ðåâåðàíñå, è ñòàíîâèòñÿ â
êîíåö ðÿäà. Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ,
ïîêà âñå íå ïîáûâàþò â ðîëè
êîðîëÿ.

Îïèñàíèå òàíöà «Çîëóøêà»
(Ïîä ïåñíþ èç îäíîèìåííîãî

ì/ô, ìóç. È. Öâåòêîâà,
ñë. È. Ðåçíèêà)

Íà ïðîèãðûø:
Äåâî÷êà â îáðàçå Çîëóøêè

âûáåãàåò èç-çà êóëèñ, îáåãàåò

îäèí êðóã ïî ñöåíå è îñòàíàâëè-
âàåòñÿ â öåíòðå çàëà.

Íà ñëîâà 1-ãî êóïëåòà:
Õîòü ïîâåðüòå, õîòü ïðîâåðüòå,

Çîëóøêà ïîäíèìàåò ðóêè íàä
ãîëîâîé.

Íî â÷åðà ïðèñíèëîñü ìíå,

Ïëàâíî ïîêà÷èâàåò èìè âïðàâî,
âëåâî.

Áóäòî ïðèíö çà ìíîé
ïðèì÷àëñÿ

Íà ñåðåáðÿíîì êîíå.
È âñòðå÷àëè íàñ òàíöîðû,

Âçÿâøèñü çà ïîäîë ïëàòüÿ, ïðè-
ñòàâíûìè øàãàìè èäåò âïåðåä.

Áàðàáàíùèê è òðóáà÷,

×åòûðå ïðèñòàâíûõ øàãà, ïîâî-
ðîò âîêðóã ñåáÿ.

Ñîðîê âîñåìü äèðèæåðîâ
È îäèí ñåäîé ñêðèïà÷.

Íà ïðîèãðûø:

Áåæèò íà íîñî÷êàõ ïî êðóãó, îñ-
òàíàâëèâàåòñÿ â öåíòðå ñöåíû.

Õîòü ïîâåðüòå, õîòü ïðîâåðüòå,

Äåðæàñü çà ïîäîë ïëàòüÿ, äåëàåò
ðåâåðàíñ âïðàâî, âëåâî (4 ðàçà).

Ýòî áûë ÷óäåñíûé áàë,

Ïîâîðîò âîêðóã ñåáÿ.

È õóäîæíèê íà ìàíæåòå

Ïîäíèìàåò ðóêè íàä ãîëîâîé è
ïîâòîðÿåò äâèæåíèå ïåðâîãî êóï-
ëåòà.

Ìîé ïîðòðåò íàðèñîâàë.
È ñêàçàë ìóäðåö èçâåñòíûé,
×òî ìåíÿ ìèëåå íåò.
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Êîìïîçèòîð ïåë ìíå ïåñíè
È ñòèõè ÷èòàë ïîýò.

Íà ïðîèãðûø:

Äåëàåò ïðûæêè íà ìåñòå: íà
«ðàç» � ïðûæîê íà äâå íîãè; íà
«äâà» � ïðûæîê íà ïðàâóþ íîãó;
íà «òðè» � ïðûæîê íà äâå íîãè;
íà «÷åòûðå» � ïðûæîê íà ëåâóþ
íîãó.

Â ýòî âðåìÿ èç-çà êóëèñ âûõîäèò
ìàëü÷èê â îáðàçå Ïðèíöà, ïîäõîäèò
ê Çîëóøêå, ïðèãëàøàåò åå íà òàíåö.

Õîòü ïîâåðüòå, õîòü ïðîâåðüòå,

Ñòàíîâÿòñÿ ëèöîì äðóã ê äðóãó,
áåðóòñÿ çà ðóêè è âûïîëíÿþò äâè-
æåíèå «Ãàëîï» ïî êðóãó.

Òàê ïëÿñàëà ÿ êàäðèëü,
×òî òðèíàäöàòü êàâàëåðîâ

Îñòàíàâëèâàþòñÿ â öåíòðå çàëà,
ïîâîðà÷èâàþòñÿ ëèöîì ê çðèòåëþ.

Îòäûøàòüñÿ íå ìîãëè.
È îðêåñòð áûë â óäàðå,

Ïðèíö ñàäèòñÿ íà ïðàâîå êîëåíî,
Çîëóøêà îáõîäèò âîêðóã íåãî âïðà-
âî çàòåì âëåâî äâà êðóãà.

È ñìåÿëñÿ âåñü íàðîä,
Ïîòîìó ÷òî íà ðîÿëå
Ñàì êîðîëü èãðàë ãàâîò.
Õîòü ïîâåðüòå, õîòü ïðîâåðüòå,

Ïðèíö âñòàåò ñ êîëåíà, áåðóòñÿ ñ
Çîëóøêîé ïðàâûìè ðóêàìè è êðó-
æàòñÿ.

ß âåðòåëàñü êàê âîë÷îê
È ïîýòîìó, íàâåðíî,
Ïîòåðÿëà áàøìà÷îê.
À êîãäà ìîé ñîí ðàñòàÿë,

Çîëóøêà ïîòÿãèâàåòñÿ, ñìîòðèò
ïî ñòîðîíàì, ïîæèìàåò ïëå÷àìè,
Ïðèíö ñèäèò íà ïðàâîì êîëåíå
ñëåâà îò Çîëóøêè è ïðîòÿãèâàåò åé
õðóñòàëüíûå òóôåëüêè.

Êàê íî÷íûå îáëàêà,
Íà îêíå ìîåì ñòîÿëè
Äâà õðóñòàëüíûõ áàøìà÷êà.

Çîëóøêà áåðåò èõ, êðóæèòñÿ, ïîä-
íÿâ òóôåëüêè ââåðõ, îñòàíàâëèâàåò-
ñÿ, áåæèò íà íîñî÷êàõ ïî ñöåíå,
ïîêàçûâàÿ çðèòåëÿì òóôåëüêè, îñòà-
íàâëèâàåòñÿ â öåíòðå ñöåíû, êðó-
æèòñÿ, ïîäíÿâ òóôåëüêè ââåðõ, îñòà-
íàâëèâàåòñÿ, ïðîòÿãèâàåò òóôåëüêè
ê çðèòåëÿì è çàìèðàåò íà ìåñòå.

Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Вместе с музыкой»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ ÈÃÐÛ
È ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß
ÄËß ÄÅÒÅÉ 2�3 ËÅÒ
Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì
Àâòîðû � Áóòåíêî Ý.Â., ßêèìåíêî Í.À.

Àâòîðû äåëÿòñÿ îïûòîì ïðîâåäåíèÿ èãð è ðàçâëå÷åíèé ñ
ýëåìåíòàìè ëîãîðèòìèêè è èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ìàòåðè-
àëà äëÿ ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé, òàêèõ êàê êóêîëüíûé òå-
àòð, óòðåííèê è äð. Ïîñîáèå âêëþ÷àåò ñöåíàðèè ñ ýëå-
ìåíòàìè ëîãîðèòìèêè è òåàòðàëèçîâàííûå ìóçûêàëüíî-
ëîãîðèòìè÷åñêèå ðàçâëå÷åíèÿ.
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Â íàøåì äåòñêîì ñàäó áûë
ðàçðàáîòàí è ðåàëèçîâàí ýêîëî-
ãè÷åñêèé ïðîåêò «Ñâîéñòâà
âîäû».

Öåëü: ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèé î ïðèðî-
äå, ýëåìåíòîâ ýêîëîãè÷åñêîé ãðà-
ìîòíîñòè.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ñâîéñòâàõ

âîäû;
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

çíà÷åíèè âîäû â æèçíè ÷åëî-
âåêà;

� îáîãàùàòü è àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðü.
Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû:

� ðàñøèðåíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î
âîäå, óìåíèå îïðåäåëÿòü åå
ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ;

� ïîâûøåíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ðå÷è, ñëîâàðíîãî çàïàñà;

� ôîðìèðîâàíèå ó ðîäèòåëåé
èíòåðåñà ê ïðîáëåìå ýêîëîãè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé.
Ýòàïû ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
Îðãàíèçàöèîííûé:

� îôîðìëåíèå ýêîëîãè÷åñêîé
çîíû «Çèìíèå óçîðû»;

� ïîäáîð ìàòåðèàëà, èçãîòîâëå-

íèå ýêîëîãè÷åñêèõ èãð;
� ñáîð è àíàëèç ëèòåðàòóðû;
� ðàçðàáîòêà ïëàíà ðåàëèçàöèè

ïðîåêòà.
Îñíîâíîé:

� ðàáîòà ïî ïåðñïåêòèâíîìó
ïëàíèðîâàíèþ (íàáëþäåíèå
çà ñîñóëüêàìè, ýêñïåðèìåíò
«Ñâîéñòâà âîäû: ïàð, ëåä,
âîäà», îïûò «Ñâîéñòâà ñíå-
ãà», ðèñîâàíèå «Ñíåæíûé
ëåñ»);

� âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, íàïðàâëåííîå íà ðåàëèçà-
öèþ ïðîåêòà (èçãîòîâëåíèå
ïîäåëîê, êîíêóðñ íà ëó÷øèé
äåòñêèé èëè ñåìåéíûé ðàñ-
ñêàç «Ïðèêëþ÷åíèå ñîñóëü-
êè», ñì. ñ. 39).
Çàêëþ÷èòåëüíûé:

� âûñòàâêà ïðîäóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé;

� óêðàøåíèå äåðåâüåâ ðàçíî-
öâåòíûìè ñîñóëüêàìè;

� ïðîâåäåíèå âèêòîðèíû «Âîë-
øåáíàÿ êàïåëüêà»;

� íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé â
êîíêóðñå íà ëó÷øèé ñåìåé-
íûé èëè äåòñêèé ðàññêàç
«Ïðèêëþ÷åíèå ñîñóëüêè».

Экологический проект
«Свойства воды»
АСЛАНДИЯ В.Л.,
старший воспитатель;

ШУМИЛОВА М.С.,
воспитатель ГБОУ д/с № 2688, Москва
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Ïåðñïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå
ýêîëîãè÷åñêîãî ïðîåêòà «Ñâîéñòâà âîäû»
äëÿ äåòåé ñðåäíåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà

Âèä  

äåÿ-

òåëü-

íîñòè 

Èíòåãðàöèÿ  

îáðàçîâà-

òåëüíûõ  

îáëàñòåé 

Ñîâìåñòíàÿ  

äåÿòåëüíîñòü 

âçðîñëîãî è äåòåé 

Ðàáîòà  

ñ ðîäèòå-

ëÿìè 

1 2 3 4 

Èãðî-

âàÿ 

«Ôèçè÷åñêàÿ 

êóëüòóðà», 

«Õóäîæåñò-

âåííîå òâîð-

÷åñòâî», 

«Ìóçûêà», 

«Ïîçíàíèå», 

«Ñîöèàëèçà-

öèÿ», «Çäî-

ðîâüå» 

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ: «Äîðèñóé ñíå-

æèíêó», «Ãäå ñíåæèíêè?», «Ñëåä â 

ñëåä», «Ïåðåïðûãíè ÷åðåç ñóãðîá», 

«Èãðû ñî ñíåãîì». 

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Íàéäè ñíåæèí-

êå ïàðó», «Ñíåæèíêè», «Âûáåðè íóæ-

íîå», «Èçîáðàçè», «Êîãäà ýòî áûâà-

åò?». 

Èìèòàöèÿ äâèæåíèé «Ïîëåò ñíåæèí-

êè» 

Äâèãà-

òåëüíàÿ 

«Ôèçè÷åñêàÿ 

êóëüòóðà», 

«Ñîöèàëèçà-

öèÿ», «Çäî-
ðîâüå» 

Ïîäâèæíûå èãðû: «Õîäÿò êàïåëüêè ïî 

êðóãó», «Ñíåæèíêè». 

Êîìïëåêñ óòðåííåé ãèìíàñòèêè «Ìû 

ìîðîçà íå áîèìñÿ». 

Êîìïëåêñ ãèìíàñòèêè ïîñëå ñíà «Âà-

ëåíêè». 

Ôèçêóëüòìèíóòêà «Ñíåæîê». 

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà «Ñíåãîâèê» 

Ïîçíà-

âàòåëü-

íî-èñ-

ñëåäî-

âàòåëü-
ñêàÿ 

«Ïîçíàíèå», 

«Êîììóíè-

êàöèÿ», 

«Áåçîïàñ-

íîñòü» 

Íàáëþäåíèå çà ñîñóëüêàìè «Ïðåâðà-

ùåíèå ñîñóëüêè». 

Íàáëþäåíèå çà ñíåæèíêàìè «Ôîðìà 

ñíåæèíîê». 

Ýêñïåðèìåíò «Ñâîéñòâà âîäû: ïàð, 

ëåä, âîäà». 

Îïûò «Ñâîéñòâà ñíåãà». 
Âèêòîðèíà «Âîëøåáíàÿ êàïåëüêà» 

Òðóäî-
âàÿ 

«Òðóä» Ïîñòðîéêè èç ñíåãà. 

Óêðàøåíèå äåðåâüåâ ðàçíîöâåòíûìè 

ñîñóëüêàìè 

Êîì-

ìóíè-

êàòèâ-

íàÿ 

«Êîììóíè-

êàöèÿ», 

«Çäîðîâüå» 

Ðàññìàòðèâàíèå êàðòèí: 

«Äåòè èãðàþò â ñíåæêè», «Çèìíèé 

ëåñ». 

Áåñåäû: «Çíà÷åíèå âîäû äëÿ æèâîãî 

îðãàíèçìà», «Êàê ñîõðàíèòü âîäó», 

«Ñèëüíûé ìîðîç», «Êàê òû äóìàåøü, 
çà÷åì íóæíà âîäà?» 

Ó÷àñòèå â 

êîíêóðñå 

íà ëó÷øèé 

äåòñêèé 

èëè ñå-

ìåéíûé 

ðàññêàç 

«Ïðèêëþ-

÷åíèå ñî-

ñóëüêè». 

Ïðèâëå÷å-

íèå ðîäè-

òåëåé ê 

îôîðìëå-

íèþ ýêî-

ëîãè÷å-

ñêîé çîíû 

«Çèìíèå 
óçîðû» 
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Пример проектной
деятельности

Óòðî

Áåñåäà «Êàê òû äóìàåøü,
çà÷åì íóæíà âîäà?»

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Êîãäà
ýòî áûâàåò?»

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü ïðèçíàêè

âðåìåí ãîäà;
� ñ ïîìîùüþ ïîýòè÷åñêîãî ñëîâà

ïîêàçàòü êðàñîòó ðàçëè÷íûõ
âðåìåí ãîäà, ðàçíîîáðàçèå ñåçîí-
íûõ ÿâëåíèé è çàíÿòèé ëþäåé.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè ñ

ïåéçàæàìè âåñíû, ëåòà, îñåíè è
çèìû (äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà).

* * *

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ñòèõîòâî-
ðåíèÿ, à äåòè ïîêàçûâàþò êàð-
òèíêó ñ èçîáðàæåíèåì âðåìåíè

ãîäà, î êîòîðîì ãîâîðèòñÿ â ñòè-
õîòâîðåíèè.

Âåñíà

Íà ïîëÿíêå, ó òðîïèíêè
Ïðîáèâàþòñÿ òðàâèíêè.
Ñ áóãîðêà ðó÷åé áåæèò,
À ïîä åëêîé ñíåã ëåæèò.

Ëåòî

È ñâåòëà, è øèðîêà
Íàøà òèõàÿ ðåêà.
Ïîáåæèì êóïàòüñÿ,
Ñ ðûáêàìè ïëåñêàòüñÿ�...

Îñåíü

Âÿíåò è æåëòååò
Òðàâêà íà ëóãàõ,
Òîëüêî çåëåíååò
Îçèìü íà ïîëÿõ.
Òó÷à íåáî êðîåò,
Ñîëíöå íå áëåñòèò,
Âåòåð â ïîëå âîåò,
Äîæäèê ìîðîñèò.

Îêîí÷àíèå

1 2 3 4 

×òåíèå 

(âîñ-
ïðè-
ÿòèå 
õóäî-
æåñò-
âåííîé 

ëèòåðà-
òóðû) 

«×òåíèå õó-

äîæåñòâåí-
íîé ëèòåðà-
òóðû» 

×òåíèå ïðîèçâåäåíèé: Ì. Ïåðèíà 

«Æèâàÿ âîäà», Å. Áëàãèíà «Ñíåã»,  
È. Áóíèí «Ëüåò äîæäü, õîëîäíûé, 
òî÷íî ëåä»; À. Äýâè «Çèìà», «Ñíå-
æèíêà»; Ò. Íîâèöêàÿ «Áåëûé ñíåã ïó-
øèñòûé», À. Ìåëüíèêîâ «Õóäîæíèê 
êàðòèíó âñþ íî÷ü ðèñîâàë», Ì. Ëåñíà-

Ðàóíèî «Ìû ñíåæèíêè, ìû ïóøèíêè». 
Ïåñåíêè, ïîòåøêè: «Âîäè÷êà, âîäè÷êà, 
óìîé ìîå ëè÷èêî», «Äîæäèê, äîæäèê, 
íå äîæäè!», «Äîæäèê, äîæäèê, ïóùå!» 

 

Ïðî-

äóê-
òèâíàÿ 

«Õóäîæåñò-

âåííîå òâîð-
÷åñòâî» 

Ðèñîâàíèå «Ñíåæíûé ëåñ» 

Ìóçû-
êàëüíàÿ 

«Ìóçûêà» Èñïîëüçîâàíèå ìóçûêè. Ïðîñëóøèâà-
íèå çàïèñè øóìà âîäîïàäà 
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Çèìà

Ïîä ãîëóáûìè íåáåñàìè
Âåëèêîëåïíûìè êîâðàìè,
Áëåñòÿ íà ñîëíöå, ñíåã

ëåæèò;
Ïðîçðà÷íûé ëåñ îäèí ÷åðíååò,
È åëü ñêâîçü èíåé çåëåíååò,
È ðå÷êà ïîäî ëüäîì áëåñòèò.

À.Ñ. Ïóøêèí

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà «Ìû
ìîðîçà íå áîèìñÿ»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Êàê íà òîíåíüêèé ëåäîê
Âûïàë áåëåíüêèé ñíåæîê.
Àõ, çèìà, çèìà, çèìà
Áåëîñíåæíàÿ ïðèøëà.

Äåòè âñòàþò ïî êîìíàòå â ïðîèç-
âîëüíîì ïîðÿäêå.

Êàê íà òîíåíüêèé ëåäîê
Âûïàë áåëåíüêèé ñíåæîê.
Àõ, çèìà, çèìà, çèìà
Áåëîñíåæíàÿ ïðèøëà.

Õîäÿò â êîëîííå.

Êàê íà òîíåíüêèé ëåäîê
Âûïàë áåëåíüêèé ñíåæîê.
×òîá åãî íå çàòîïòàòü,
Íà íîñî÷êè íàäî âñòàòü.

Õîäÿò â êîëîííå íà íîñêàõ, ðóêè
íà ïîÿñå.

Ñíåãó ìàëî. Ïîä ñíåæêîì
Ëåä áëåñòèò íåñìåëî.
Çàñêîëüçèì ìû ïî ëåäêó
Ëîâêî è óìåëî.

Õîäÿò ïðèñòàâíûì øàãîì âïåðåä,
ðóêè íà ïîÿñå.

Íà÷àëñÿ ñíåãîïàä.
Ñíåãó êàæäûé î÷åíü ðàä.

Ïîáåæèì ëîâèòü ñíåæèíêè,
Ïîáåæèì ëîâèòü ïóøèíêè.

Áåãóò â êîëîííå. Ïî îêîí÷àíèè
õëîïàþò â ëàäîøè.

Ëåïèì, ëåïèì ìû ñíåæêè,
Ñíåãîâûå ïèðîæêè.
Âîò êàêèå ñíåæêè �
Ñíåãîâûå ïèðîæêè!

Õîäÿò ñ õëîïêàìè íà êàæäûé øàã
â êîëîííå. Ïåðåñòðàèâàþòñÿ â êðóã.
Âîñïèòàòåëü èäåò ïî êðóãó è ðàçäàåò
«ñíåæêè».

Âîò êàêèå ñíåæêè �
Ñíåãîâûå ïèðîæêè!

Ðàññìàòðèâàíèå è îáñóæäåíèå
êàðòèí î çèìå: «Äåòè èãðàþò â
ñíåæêè», «Çèìíèé ëåñ».

Ðàññìàòðèâàíèå êàðòèí «Äåòè
èãðàþò â ñíåæêè», «Çèìíèé ëåñ»

Çàäà÷è:
� ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î õàðàêòåðíûõ çèìíèõ
ÿâëåíèÿõ (õîëîäíî, ìîðîçíî;
÷àñòî âûïàäàåò ñíåã, îí áåëûé,
õîëîäíûé, â òåïëóþ ïîãîäó ñòà-
íîâèòüñÿ âëàæíûì, ëåïèòñÿ, íà
ñîëíöå ñâåðêàåò; ðåêè è îçåðà
çàìåðçàþò � ïîêðûâàþòñÿ
ëüäîì, ëåä òâåðäûé; äåðåâüÿ è
êóñòàðíèêè ñòîÿò áåç ëèñòüåâ,
åëü è ñîñíà çåëåíûå; íå âèäíî
íàñåêîìûõ, ïòèö ìàëî; äåòè
çèìîé êàòàþòñÿ íà ñàíêàõ, ëû-
æàõ, êîíüêàõ, ëåïÿò ñíåãîâèêà);

� îáîãàùàòü ñëîâàðü, ïðèó÷àòü
îòâå÷àòü ðàçâåðíóòûìè ïðåä-
ëîæåíèÿìè;

� âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê ïðèðî-
äå, óìåíèå âèäåòü åå â ïðîèç-
âåäåíèÿõ õóäîæíèêîâ.
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Áåñåäà è ðàññêàç
î ìîðîçíûõ óçîðàõ íà îêíàõ

(êàê è ïî÷åìó
îíè ïîÿâëÿþòñÿ)

Ýêñïåðèìåíò «Ñâîéñòâà âîäû:
ïàð, ëåä, âîäà»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü,

óìåíèÿ ñðàâíèâàòü, àíàëèçè-
ðîâàòü, îáîáùàòü, óñòàíàâëè-
âàòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå
ñâÿçè è äåëàòü âûâîäû;

� çíàêîìèòü ñ ïîíÿòèÿìè «òâåð-
äîå òåëî», «æèäêîñòü», «ãàç» è
èõ îòëè÷èÿìè äðóã îò äðóãà.
Îáîðóäîâàíèå: ïîäêðàøåííàÿ

æèäêîñòü â ïðîçðà÷íîì ñòàêàíå,
âîäà, ëåä â ôîðìî÷êàõ; ñïèðòîâ-
êà, íà êîòîðîé íàãðåâàåòñÿ âîäà
äî êèïåíèÿ è èñïàðåíèÿ; ñõåìà
ñòðîåíèÿ âåùåñòâà â òâåðäîì,
æèäêîì è ãàçîîáðàçíîì ñîñòîÿ-
íèè.

* * *

1. Íàëèòü âîäó â ôîðìî÷êè äëÿ
ëüäà è çàìîðîçèòü åå â õîëîäèëü-
íèêå èëè íà óëèöå â ìîðîçíûé
äåíü.

2. Ìîäåëèðîâàíèå òðåõ ñîñòî-
ÿíèé âåùåñòâà:
� âçÿâøèñü êðåïêî çà ðóêè, ïðè-

æàòüñÿ äðóã ê äðóãó, èçîáðà-
çèòü ÷àñòè÷êè òâåðäîãî òåëà;

� ëåãêî âçÿâøèñü çà ðóêè, ñòàòü
íà íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè
äðóã îò äðóãà («æèäêîñòü»);

� ñâîáîäíî ðàñïðåäåëèòüñÿ ïî
ãðóïïå («ãàç»).
3. Äâóì äåòÿì (îäèí â ïåð÷àò-

êàõ, äðóãîé � íåò) ïðåäëîæèòü
âçÿòü â ðóêè êóáèêè ëüäà è íà-

áëþäàòü, êàê ëåä ðàñòàåò è ïðå-
âðàòèòñÿ â âîäó. Ñðàâíèòü, ó êîãî
áûñòðåå ðàñòàåò ëåä: êòî äåðæàë
åãî â ïåð÷àòêàõ èëè ãîëûìè ðó-
êàìè. Íàéòè ïðè÷èíó ðàçíîé
ñêîðîñòè òàÿíèÿ ëüäà.

4. Íà îãíå äîâåñòè âîäó äî
êèïåíèÿ, íàáëþäàòü çà ïàðîì,
ïîäñòàâèòü ñòåêëûøêî è óâèäåòü,
êàê ïàð îïÿòü ïðåâðàùàåòñÿ â
âîäó. Îáúÿñíèòü óâèäåííîå ÿâëå-
íèå.

5. Ïðîäåëàòü ýêñïåðèìåíòû:
âÿçíåò ëè â âàðåíüå ïàëåö?
Ïðîõîäèò ëè îí ñêâîçü ñòåêëî?
Ìîæíî ëè ïðîëèòü âîäó? Êóäà
äåëàñü ñîëü â âîäå? Ïî÷åìó îíà
ñòàíîâèòñÿ íåâèäèìîé, õîòÿ
âêóñ ñòàë ñîëîíåå? Îáúÿñíèòü
ïðè÷èíû ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ.

Âûâîä: íà ìîðîçå ÷àñòè÷êè
âîäû äâèãàþòñÿ ìåäëåííåå, ïî-
ýòîìó îíà ïðåâðàùàåòñÿ â ëåä,
òâåðäîå òåëî. Ïðè îõëàæäåíèè
æèäêîñòè ðàñøèðÿþòñÿ. Åñëè åå
íàãðåòü, òî ÷àñòè÷êè âîäû ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ áîëåå ñâîáîäíî, à
çíà÷èò, âîäà ïðåâðàòèòñÿ â ãàçî-
îáðàçíîå âåùåñòâî.

Ëåä òàåò, ïðåâðàùàåòñÿ â âîäó
îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ òåïëîì.
Â ãîëûõ ðóêàõ ëåä òàåò áûñòðåå,
à â ïåð÷àòêàõ ìåäëåííåå, ïîòîìó
÷òî ïåð÷àòêè ðàçúåäèíÿþò òåïëî
ðóê è õîëîä ëüäà.

Ïàëåö âÿçíåò â âàðåíüå, ïîòî-
ìó ÷òî âàðåíüå � ãóñòîå. ×àñòè÷-
êè âàðåíüÿ íàõîäÿòñÿ äîñòàòî÷-
íî áëèçêî äðóã ê äðóãó è «íå
ïðîïóñêàþò» ïàëåö. À ñêâîçü
ñòåêëî îí âîîáùå íå ïðîõîäèò,
òàê êàê ýòî òâåðäûé ìàòåðèàë,
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â êîòîðîì ÷àñòè÷êè «êðåïêî
äåðæàòñÿ» äðóã çà äðóãà.

Âîäà ïðîëèâàåòñÿ ïîòîìó, ÷òî
åå ÷àñòè÷êè, õîòÿ è ñîåäèíåíû
äðóã ñ äðóãîì, íî íå òàê êðåïêî,
êàê â òâåðäûõ âåùåñòâàõ.

×àñòè÷êè ñîëè â âîäå ðàñïðå-
äåëÿþòñÿ ìåæäó ÷àñòè÷êàìè
âîäû è ñòàíîâÿòñÿ íåâèäèìûìè,
íî îíè íèêóäà íå äåëèñü, à ðà-
ñòâîðèëèñü, ïîýòîìó âîäà ñîëå-
íàÿ.

Ïðîãóëêà

Íàáëþäåíèå çà ñîñóëüêàìè
Çàäà÷à: ïîäâåñòè ê ïîíèìà-

íèþ òîãî, ÷òî ñîñóëüêè òàþò îò
ëþáîãî èñòî÷íèêà òåïëà, ïðåâðà-
ùàÿñü â âîäó.

* * *

Äåòè íàáëþäàþò çà òàÿíèåì
ñîñóëüêè íà òåïëîé ðóêå, áàòàðåå,
ãðåëêå è ò.ä. Âûëèâàþò ïîëó÷åí-
íóþ âîäó â åìêîñòü è ðàññìàòðè-
âàþò åå öâåò, êîëè÷åñòâî, ïðî-
çðà÷íîñòü. Ñðàâíèâàþò ýòó âîäó
ñ âîäîé èç âîäîïðîâîäíîãî êðà-
íà ïî öâåòó, ïðîçðà÷íîñòè.

Âûâîä: ñîñóëüêà òàåò îò òåïëîãî
âîçäóõà. Ïðè òàÿíèè îíà ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ãðÿçíóþ âîäó. Ýòî âîäà
íå ïðîçðà÷íàÿ, ïèòü åå íåëüçÿ.

Ïîñòðîéêà ôèãóð èç ñíåãà
(ñâîáîäíàÿ èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü)

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Èçîáðàçè»
Çàäà÷è:

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ñâîé-
ñòâàõ âåòðà;

� ðàçâèâàòü çâóêîâîå ïîäðàæà-
íèå.

* * *

Ïîïðîñèòü äåòåé èçîáðàçèòü:
çâóê âåòðà, ïîðîæäàåìîãî áóðåé;
çâóê áîëüøîãî ïóøèñòîãî îáëà-
êà. Ðàññêàçàòü äåòÿì íàðîäíûå
ïðèìåòû: «Êó÷åâûå îáëàêà � ê
âå÷åðó äîæäü áóäåò», «Íèçêèå
îáëàêà � ê äîæäþ».

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ñíåæèíêè»
È.ï.: íîãè íà øèðèíå ïëå÷,

ðóêè ñâîáîäíî ïîäíÿòû ââåðõ,
êèñòè ðàññëàáëåíû. Ïîòðÿõèâàÿ
êèñòÿìè, ïîâåðíóòü òóëîâèùå
âëåâî, âåðíóòüñÿ â è.ï. Òî æå � â
äðóãóþ ñòîðîíó. Äåòè êðóæàòñÿ,
ïëàâíî äâèãàÿ ðóêàìè.

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì.

Ìû ñíåæèíêè, ìû ïóøèíêè,
Ïîêðóæèòüñÿ ìû íå ïðî÷ü.
Ìû ñíåæèíêè-áàëåðèíêè,
Ìû òàíöóåì äåíü è íî÷ü.
Âñòàíåì âìåñòå âñå

â êðóæîê �
Ïîëó÷àåòñÿ ñíåæîê.
Ìû äåðåâüÿ ïîáåëèëè,
Êðûøè ïóõîì çàìåëè,
Çåìëþ áàðõàòîì óêðûëè
È îò ñòóæè ñáåðåãëè.

Ì. Ëåñíà-Ðàóíèî

Ïåðåä îáåäîì

×òåíèå è îáñóæäåíèå ïðîèç-
âåäåíèÿ À. Áàðòî «Ñíåã»

Ïîñëå ïîëäíèêà

×òåíèå è îáñóæäåíèå ïðîèçâå-
äåíèÿ Ì. Ëåñíà-Ðàóíèî «Ìû
ñíåæèíêè, ìû ïóøèíêè»
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Ïðîãóëêà

Áåñåäà «Ñèëüíûé ìîðîç»

Èãðû ñî ñíåãîì «Ñëåä â ñëåä»,
«Ïåðåïðûãíè ÷åðåç ñóãðîá»

Çàäà÷è:
� îðãàíèçîâàòü èãðû ñî ñíåãîì;
� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê ïðî-

ãóëêå â çèìíåå âðåìÿ;
� óïðàæíÿòü â âûïîëíåíèè äâè-

æåíèé ñëåä â ñëåä ñ ïðîäâè-
æåíèåì âïåðåä, ñïîñîáñòâóÿ
ðàçâèòèþ êîîðäèíàöèè.
Ïðåäñòàâëÿåì ôîðìû ðàáîòû,

êîòîðûå òàêæå ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü â ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îáùåðàçâèâàþùèå óïðàæíåíèÿ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Ñî ñíåæêîì õîòèì èãðàòü.
Õîëîäíî åãî äåðæàòü.
Â îäíîé ëàäîøêå è â äðóãîé
Ïîäåðæèì ìû ñíåæî÷åê ñâîé.

È.ï.: ñòîÿ, íîãè ñëåãêà ðàññòà-
âèòü, ðóêè âíèçó, «ñíåæîê» â ïðà-
âîé ðóêå. Ïîäíÿòü ðóêè ÷åðåç
ñòîðîíû ââåðõ, ïåðåäàòü «ñíå-
æîê» â ëåâóþ ðóêó, âåðíóòüñÿ â
è.ï. Âûïîëíèòü 6 ðàç.

Íà ñíåæîê òû ïîãëÿäè,
Äà, ñìîòðè, íå óðîíè.
Ïîãëÿäè, ïîãëÿäè,
Äà, ñìîòðè, íå óðîíè.

È.ï.: ñòîÿ, íîãè íà øèðèíå
ïëå÷, ðóêè âíèçó, «ñíåæîê» â ïðà-
âîé ðóêå. Ïîâîðîò âïðàâî ñ îòâå-
äåíèåì ïðàâîé ðóêè íàçàä, âåð-
íóòüñÿ â è.ï. Ïåðåëîæèòü «ñíå-
æîê» â ëåâóþ ðóêó. Òî æå âëåâî.
Âûïîëíèòü ïî 3 ðàçà â êàæäóþ
ñòîðîíó.

Ñî ñíåæêîì õîòèì èãðàòü.
Õîëîäíî åãî äåðæàòü.
Â îäíîé ëàäîøêå è â äðóãîé
Ïîäåðæèì ìû ñíåæî÷åê ñâîé.

È.ï.: ñòîÿ, íîãè ñëåãêà ðàññòà-
âèòü, ðóêè âíèçó, «ñíåæîê» â ïðà-
âîé ðóêå. Ïîäíÿòü ñîãíóòóþ â
êîëåíå ïðàâóþ íîãó; ïåðåäàòü
ïîä êîëåíîì «ñíåæîê» â ëåâóþ
ðóêó, âåðíóòüñÿ â è.ï. Òî æå ñ
äðóãîé íîãè. Âûïîëíèòü ïî
3 ðàçà êàæäîé.

Ìû ïîïðûãàåì íåìíîæêî,
Ìû ïîãðååì íàøè íîæêè.
Ðàç-äâà-òðè, ðàç-äâà-òðè.
Òû ñíåæîê ñêîðåé áåðè!

«Ñíåæîê» ëåæèò íà ïîëó îêî-
ëî íîã ðåáåíêà. Äåòè âûïîëíÿ-
þò ïðûæêè íà ìåñòå íà äâóõ
íîãàõ. Ñ îêîí÷àíèåì ñëîâ áåðóò
êàæäûé ñâîé «ñíåæîê», ïîäíè-
ìàþò ðóêó ââåðõ. Çàòåì ñíîâà
êëàäóò åãî íà ïîë.

Çàøàãàëè íàøè íîæêè,
Ìû ïîãðååì èõ íåìíîæêî.
Ðàç-äâà-òðè, ðàç-äâà-òðè.
Òû ñíåæîê ñêîðåé áåðè.

Õîäüáà íà ìåñòå. Ñ îêîí÷àíè-
åì ñëîâ äåòè áåðóò êàæäûé ñâîé
«ñíåæîê», ïîäíèìàþò ðóêó ââåðõ.

Ïîáåæàëè íàøè íîæêè,
Ìû ïîãðååì èõ íåìíîæêî.
Ðàç-äâà-òðè, ðàç-äâà-òðè.
Òû ñíåæîê ñêîðåé êëàäè.

Ïðûæêè è õîäüáó ïîâòîðèòü
åùå ðàç, íî âûïîëíèòü âîêðóã
«ñíåæêà». Âìåñòî ïðûæêîâ ìîæíî
âûïîëíèòü áåã âðàññûïíóþ (â ðó-
êå ó êàæäîãî ðåáåíêà «ñíåæîê»).
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Çàøàãàëè íàøè íîæêè,
Ìû ïîãðååì èõ íåìíîæêî.
Ðàç-äâà, ðàç-äâà,
Âîò è êîí÷èëàñü èãðà.

Âîñïèòàòåëü ñîáèðàåò «ñíåæ-
êè».

Êîìïëåêñ ãèìíàñòèêè
ïîñëå ñíà «Âàëåíêè»

Ïðîáóæäåíèå (1 ìèí)

Ñîëíöå ãëÿíóëî â êðîâàòêè,
Íàäî äåëàòü íàì çàðÿäêó.
Îäåÿëî ìû ïîäíÿëè,
Ñðàçó íîæêè ïîáåæàëè.
Ðàç, äâà, òðè!
Íó-êà, íîæêè äîãîíè!

Õîäüáà ïî ãèìíàñòè÷åñêîé äî-
ðîæêå «Çäîðîâüå» (2 ìèí)

Âàíÿ â âàëåíêàõ ãóëÿë.
Ïðûãàë, áåãàë è ñêàêàë.
Âàíÿ ñ ãîðî÷êè ñêàòèëñÿ,
Âàëåíîê ñ íîãè ñâàëèëñÿ.
Âàíÿ êðèêíóë: «Ýé, ïîñòîé!
Â ÷åì òåïåðü ïîéäó äîìîé?»

ÎÐÓ (3 ìèí)

«Ðó÷êàìè ïîõëîïàåì, íîæêà-
ìè ïîòîïàåì». È.ï.: íîãè ñëåãêà
ðàññòàâëåíû, ðóêè îïóùåíû. Âû-
ïîëíèòü 4 õëîïêà â ëàäîøè, îä-
íîâðåìåííî òîïàÿ íîãàìè, âåð-
íóòüñÿ â è.ï. (6 ðàç).

«Ïîñìîòðè íà âàëåíêè». È.ï.:
íîãè âðîçü, ðóêè íà ïîÿñå. Íà-
êëîí âïåðåä, ðóêè âíèç, ñêàçàòü:
«Âèæó!», âåðíóòüñÿ â è.ï. (5 ðàç).

«Õîðîøè âàëåíêè». È.ï.: íîãè
ñëåãêà ðàññòàâëåíû, ðóêè âíèçó.
Ïîñòàâèòü îäíó íîãó íà ïÿòêó,
âåðíóòüñÿ â è.ï. Òî æå äðóãîé
íîãîé (5�6 ðàç).

«Íàì â âàëåíêàõ íå õîëîäíî».
È.ï.: íîãè ñëåãêà ðàññòàâëåíû,
ðóêè âíèçó. Âîñåìü-äåñÿòü ïîä-
ïðûãèâàíèé � ëåãêèõ, ñ ìÿãêèì
ïðèçåìëåíèåì, â ÷åðåäîâàíèè ñ
õîäüáîé (4�5 ðàç).

Ôèçêóëüòìèíóòêà «Ñíåæîê»
Äåòè ñòîÿò êðóæêîì, äåðæàñü

çà ðóêè. Âîñïèòàòåëü ïðîãîâàðè-
âàåò:

Âûïàë áåëåíüêèé ñíåæîê,
Ñîáèðàåìñÿ â êðóæîê.
Ìû ïîòîïàåì, ìû ïîòîïàåì!

Äåòè òîïàþò íîãàìè.

Áóäåì âåñåëî ïëÿñàòü,
Áóäåì ðó÷êè ñîãðåâàòü.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Ìû ïîõëîïàåì, ìû ïîõëîïàåì!

Ïðûãàþò íà ìåñòå.

Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Äîðèñóé
ñíåæèíêó»

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü îïåðàöèîííûå

íàâûêè, íåîáõîäèìûå äëÿ ñî-
çäàíèÿ îáðàçîâ âîîáðàæåíèÿ;

� ó÷èòü ïîñòðîåíèþ çíàêîìûõ
ïðåäìåòîâ ïî òî÷êàì, ÷àñòÿì;

� òðåíèðîâàòü óìåíèå âûäåëÿòü
îáðàç ïðåäìåòà ñðåäè äðóãèõ è
âîññîçäàâàòü åãî â ðèñóíêå.
Îáîðóäîâàíèå: äèäàêòè÷åñêàÿ

êàðòèíêà ïî òåìå, âûðåçàííûå
èçîáðàæåíèÿ ñíåæèíîê.

* * *

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ëó÷èêè
ñíåæèíîê, ðàññêàçûâàþò, êàêèìè
ýëåìåíòàìè îíè óêðàøåíû íà
êîíöàõ, â ñåðåäèíêå, ÷åì è êàêèì
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îáðàçîì ñîåäèíåíû ìåæäó ñîáîé.
Çàòåì äîðèñîâûâàþò îäíó ñíå-
æèíêó ïî ñëîâåñíûì èíñòðóê-
öèÿì âîñïèòàòåëÿ, à îñòàëüíûå
ñàìîñòîÿòåëüíî.

Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ãäå ñíå-
æèíêè?»

Çàäà÷è:
� â èãðîâîé ôîðìå âûÿâèòü çíà-

íèÿ î ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèè
âîäû (ëåä, ñíåãîïàä, òó÷à, ïàð,
ñíåæèíêà, êàïëÿ);

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñîñòàâ-
ëÿòü ñâÿçàííûé ðàññêàç î ïðà-
âèëüíîñòè âûáîðà íóæíîé
êàðòèíêè.
Îáîðóäîâàíèå: äèäàêòè÷åñêèå

êàðòèíêè (âîäîïàä, ðåêà, ëóæà,
ëåä, ñíåãîïàä, òó÷à, äîæäü, ïàð,
ñíåæèíêà, êàïëÿ).

* * *

Äåòè âîäÿò õîðîâîä âîêðóã
ðàçëîæåííûõ ïî êðóãó êàðòî÷åê
ñ èçîáðàæåíèÿìè ðàçëè÷íûõ ñî-
ñòîÿíèé âîäû.

Âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ïî êðóãó
âîñïèòàòåëü ïðîèçíîñèò:

Âîò è ëåòî íàñòóïèëî.
Ñîëíöå ÿð÷å çàñâåòèëî,
Ñòàëî æàð÷å ïðèïåêàòü.
Ãäå ñíåæèíêó íàì èñêàòü?

Ñ ïîñëåäíèì ñëîâîì âñå îñ-
òàíàâëèâàþòñÿ. Òå äåòè, ïåðåä
êîòîðûìè ðàñïîëàãàþòñÿ íóæ-
íûå êàðòèíêè, äîëæíû èõ ïîä-
íÿòü è îáúÿñíèòü ñâîé âûáîð.
Äâèæåíèå ïðîäîëæàåòñÿ ñî ñëî-
âàìè:

Íàêîíåö ïðèøëà çèìà:
Ñòóæà, âüþãà, õîëîäà.

Âûõîäèòå ïîãóëÿòü.
Ãäå ñíåæèíêó íàì èñêàòü?

Âíîâü âûáèðàþò íóæíûå êàð-
òèíêè è îáúÿñíÿåòñÿ âûáîð.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Íàéäè
ñíåæèíêå ïàðó»

Çàäà÷è:
� îáîãàùàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

âíåøíåì âèäå, ôîðìå ñíåæè-
íîê;

� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü,
âíèìàíèå, óìåíèå íàõîäèòü
ñõîæèå ïî ôîðìå ïðåäìåòû.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè ñ

èçîáðàæåíèåì ñíåæèíîê.

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðîñèò äåòåé ðàñ-
ñìîòðåòü ñíåæèíêè, íàðèñîâàí-
íûå íà êàðòèíêå ââåðõó è âíèçó.
Íóæíî ïîìî÷ü îäèíàêîâûì ñíå-
æèíêàì íàéòè äðóã äðóãà.

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà
«Ñíåãîâèê»

Äàâàé, äðóæîê, ñìåëåé, äðóæîê,

Äåòè ïîêàçûâàþò, êàê ëåòÿò
ñíåæêè.

Êàòè ïî ñíåãó ñâîé ñíåæîê.
Îí ïðåâðàòèòñÿ
Â òîëñòûé êîì.

Ïîêàçûâàþò ðóêàìè ïåðåä ñîáîé
áîëüøîé êîì.

È ñòàíåò êîì ñíåãîâèêîì.

Ñòàâÿò ðóêè íà ïîÿñ, êà÷àþò ãî-
ëîâîé è óëûáàþòñÿ.

Åãî óëûáêà òàê ñâåòëà �

Óëûáàþòñÿ.
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Äâà ãëàçà, øëÿïà, íîñ, ìåòëà...

Ðóêàìè ïîêàçûâàþò íà ãëàçà, ãî-
ëîâó, íîñ, ïîäíèìàþò îäíó ðóêó
ââåðõ, ðàçäâèíóâ ïàëüöû («ìåòëà»).

Íî ñîëíöå ïðèïå÷åò ñëåãêà �
Óâû, è íåò ñíåãîâèêà.

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Õîäÿò êà-
ïåëüêè ïî êðóãó»

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîèãðàòü â èíòåðåñíóþ âîëøåáíóþ
èãðó. Íî äëÿ ýòîãî íóæíî ïðåâðà-
òèòüñÿ â ìàëåíüêèå êàïåëüêè äîæ-
äÿ. Çâó÷èò ìóçûêà, íàïîìèíàþùàÿ
äîæäü, âîñïèòàòåëü ïðîèçíîñèò âîë-
øåáíûå ñëîâà, è èãðà íà÷èíàåòñÿ.

Âîñïèòàòåëü ãîâîðèò, ÷òî îíà �
ìàìà Òó÷êà, à ðåáÿòà � åå äåòêè
êàïåëüêè, èì ïîðà îòïðàâëÿòüñÿ â

ïóòü. Êàïåëüêè ïðûãàþò, ðàçáåãàþò-
ñÿ, òàíöóþò. Ìàìà Òó÷êà ïîêàçûâàåò,
÷òî èì äåëàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîëåòåëè êà-
ïåëüêè íà çåìëþ.� Ïîïðûãàåì, ïî-
èãðàåì. Ñêó÷íî èì ñòàëî ïîîäè-
íî÷êå ïðûãàòü. Ñîáðàëèñü îíè
âìåñòå è ïîòåêëè ìàëåíüêèìè
âåñåëûìè ðó÷åéêàìè. Êàïåëüêè
ñîñòàâÿò ðó÷åé, âçÿâøèñü çà ðóêè.

Âñòðåòèëèñü ðó÷åéêè è ñòàëè
áîëüøîé ðåêîé.

Ðó÷åéêè ñîåäèíÿþòñÿ â îäíó
öåïî÷êó.

Ïëûâóò êàïåëüêè â áîëüøîé
ðåêå, ïóòåøåñòâóþò. Òåêëà-òåêëà
ðå÷êà è ïîïàëà â îêåàí.

Äåòè ïåðåñòðàèâàþòñÿ â õîðîâîä
è äâèæóòñÿ ïî êðóãó.

Ïëàâàëè-ïëàâàëè êàïåëüêè â
îêåàíå, à ïîòîì âñïîìíèëè, ÷òî
ìàìà Òó÷êà íàêàçûâàëà èì äî-
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ìîé âåðíóòüñÿ. À òóò êàê ðàç ñîë-
íûøêî ïðèãðåëî. Ñòàëè êàïåëü-
êè ëåãêèìè, ïîòÿíóëèñü ââåðõ.

Ïðèñåâøèå êàïåëüêè ïîäíèìà-
þòñÿ è âûòÿãèâàþò ðóêè ââåðõ.

Èñïàðèëèñü îíè ïîä ëó÷àìè
ñîëíûøêà, âåðíóëèñü ê ìàìå
Òó÷êå. Ìîëîäöû, êàïåëüêè, õîðî-
øî ñåáÿ âåëè, ïðîõîæèì çà âî-
ðîòíèêè íå ëåçëè, íå áðûçãàëèñü.
Òåïåðü ñ ìàìîé ïîáóäüòå, îíà ïî
âàì ñîñêó÷èëàñü.

Êîíñïåêò çàíÿòèÿ «Ñíåæíûé
ëåñ»

Çàäà÷è:
� âûçûâàòü èíòåðåñ ê ñîçäàíèþ

îáðàçà ñíåãîïàäà â ñîòâîð÷å-
ñòâå ñ âîñïèòàòåëåì è äðóãè-
ìè äåòüìè;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ (ðèñîâàíèå
äåðåâüåâ ñ ïîìîùüþ òðàôàðå-
òà êèñòî÷êîé);

� ó÷èòü òåõíèêå ðèñîâàíèÿ ãî-
ðèçîíòàëüíûõ ìàçêîâ äëÿ
èçîáðàæåíèÿ ñíåæíîãî ïî-
êðîâà çåìëè;

� âîñïèòûâàòü ëþáîçíàòåëü-
íîñòü, èíòåðåñ ê ðèñîâàíèþ,
êîëëåêòèâíîé ðàáîòå;

� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó
ðóê, ÷óâñòâî ôîðìû.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: íà-

áëþäåíèå íà ïðîãóëêå çà ñíå-
æèíêàìè «Ôîðìà ñíåæèíêè»,
ðàññìàòðèâàíèå ñíåæíûõ äåðå-
âüåâ è êóñòîâ; èãðû ñî ñíåãîì;
÷òåíèå ñòèõîâ î çèìå À. Áàðòî
«Ñíåã», «Ñíåæèíêà».

Îáîðóäîâàíèå: ìîëüáåðò (äëÿ
êàæäîãî ðåáåíêà), èëëþñòðàöèÿ

êàðòèíû «Çèìíèé ëåñ», ëèñò áó-
ìàãè ñèíåãî öâåòà ôîðìàòà
40½120 ñì ñ ïðèêðåïëåííûìè
ñêîò÷åì òðàôàðåòàìè äåðåâüåâ,
íàáîð êèñòåé ¹ 8, áåëàÿ ãóàøü,
ïîðîëîíîâûå ïàëî÷êè ñ îñíîâà-
íèåì äèàìåòðîì 0,5 ñì, áàíî÷êà
ñ âîäîé, ñàëôåòêè.

* * *

Äåòè ñèäÿò íà êîâðå ïîëóêðóãîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ïîëþáóåìñÿ êàðòèíîé, êî-
òîðóþ íàðèñîâàë õóäîæíèê. Êà-
êàÿ áåëîñíåæíàÿ çèìà íà ïî-
ëîòíå!

Áåëûé ñíåã ïóøèñòûé
Â âîçäóõå êðóæèòñÿ
È íà çåìëþ òèõî
Ïàäàåò, ëîæèòñÿ.

  Ã. Íîâèöêàÿ

Âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå äå-
ðåâüÿ íà êàðòèíå. Èç ÷åãî ñîñòî-
èò äåðåâî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, âûñîêèé ñòâîë, à îò
ñòâîëà èäóò âåòâè-ðóêè. Êàê êðà-
ñèâî ïåðåïëåòàþòñÿ âåòâè äåðå-
âüåâ â àæóðíîì óçîðå. Ó äåðåâüåâ
åñòü äëèííûå âåòâè è êîðîòêèå,
äëèííûå òÿíóòñÿ ââåðõ, ê ñîë-
íûøêó. Ïîêàæèòå ðóêàìè, êàê
òÿíóòñÿ âåòâè äåðåâüåâ.

Äåòè ïîêàçûâàþò.

Ñåãîäíÿ ìû íàðèñóåì ñíåæíóþ
êàðòèíó. Ïîñìîòðèòå åùå ðàç,
÷òî íàðèñîâàë õóäîæíèê. Êàê
êðàñèâà ïðèðîäà çèìîé: çåìëÿ
ïîêðûòà ñíåãîì, êàê áåëûì îäå-
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ÿëîì, âåòâè äåðåâüåâ îïóøåíû
ñíåãîì.

Âîñïèòàòåëü ïîäõîäèò ê ìîëü-
áåðòó, íà êîòîðîì çàêðåïëåí ëèñò
áóìàãè äëÿ ðàáîòû.

Íà íàøåì ðàáî÷åì ëèñòå âèñÿò
ëèñòî÷êè ñ âûðåçàííûìè îêîø-
êàìè. ×òî ïîëó÷èòñÿ, åñëè ìû
ïîñòó÷èì ïî îêîøêàì êèñòî÷-
êîé? Äàâàéòå ïîïðîáóåì.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò îäíîìó
ðåáåíêó ïîñòó÷àòü ïî òðàôàðåòó
÷èñòîé êèñòî÷êîé.

Íè÷åãî íå èçìåíèëîñü, îêîøêè
îñòàëèñü òåìíûìè. Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ìû íå îïóñòèëè êè-
ñòî÷êó â êðàñêó. Â êàêóþ êðàñêó
íóæíî îêóíóòü êèñòü, ÷òîáû íà-
ðèñîâàòü çàñíåæåííóþ êàðòèíó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, â áåëóþ.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ðåáåíêó
íàáðàòü êèñòî÷êîé áåëîé êðàñêè è
ïîñòó÷àòü ïî òðàôàðåòó. Îáðàùàåò
âíèìàíèå, ÷òîáû îêîøêî áûëî çàê-
ðàøåíî ïîëíîñòüþ.

Òóê-òóê-òóê! Øëåï-øëåï-ùëåï! �
ðàáîòàåò êèñòî÷êà, âîò îêîøêî è
çàêðûëîñü áåëîé êðàñêîé. Äàâàé-
òå è äðóãèå çàêðàñèì.

Äåòè ðàáîòàþò ãðóïïàìè ïî 4�
5 ÷åëîâåê. Âîñïèòàòåëü ïîäñêàçûâà-
åò, ãäå åùå íåîáõîäèìî ïîëîæèòü
êðàñêó.

Âñå îêîøêè çàêðûòû áåëîé
êðàñêîé. Ñåé÷àñ ïðîèçîéäåò ÷óäî.
Ïîäíèìàåòñÿ âåòåðîê è ñðûâà-
åò ëèñòî÷êè ñ íàøåãî ðèñóíêà.
Âîò òàê! Âñå ëèñòèêè ñîðâàë, à
÷òî îñòàëîñü? Âîò îíè, äåðåâüÿ
çàñíåæåííûå ñòîÿò.

Õóäîæíèê êàðòèíó âñþ íî÷ü
ðèñîâàë,

Òðóäèëñÿ íà ñîâåñòü, ïîêîÿ
íå çíàë.
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È âîò íà îêîøêàõ óæå çàáåëåëè
Âûñîêèå ñîñíû, ïóøèñòûå åëè.
Ïîòîì ìû óâèäåëè òàì

íåáîñâîä,
Ãäå çâåçäû âåñåëûé âåëè

õîðîâîä,
Ñíåæèíêè ïîðõàëè îäíà

çà äðóãîé �
Òàê îêíà ìîðîç ðàçóêðàñèë

çèìîé.
À. Ìåëüíèêîâ

Íàì íóæíî íàðèñîâàòü áåëîå
îäåÿëî, êîòîðûì çèìà óêðûëà
çåìëþ.

Âîñïèòàòåëü äåìîíñòðèðóåò äå-
òÿì, êàê ïðàâèëüíî ðèñîâàòü êèñòüþ
êîðîòêèå ïðÿìûå ëèíèè ñëåâà íà-
ïðàâî áåçîòðûâíî.

Íàáåðåì êèñòî÷êîé áåëóþ êðàñ-
êó è íàðèñóåì ïîä äåðåâüÿìè áå-
ëûå ïîëîñêè-äîðîæêè.

Äåòè ðàáîòàþò ãðóïïàìè ïî 4�
5 ÷åëîâåê.

Ðåáÿòà, íóæíî íàðèñîâàòü áåëûå
ëåòÿùèå ñíåæèíêè. Â ýòîì íàì
ïîìîæåò ïîðîëîíîâàÿ ïàëî÷êà.
Âîò òàê!

Â êîíöå çàíÿòèÿ âîñïèòàòåëü
óòî÷íÿåò ó äåòåé, ÷òî îíè ñåãîäíÿ
ðèñîâàëè, êàêîé êðàñêîé. Õâàëèò çà
ñòàðàíèå è äðóæíóþ ðàáîòó, áëàãî-
äàðÿ êîòîðûì ïîëó÷èëîñü áîëüøàÿ
ñíåæíàÿ êàðòèíà.

Íàáëþäåíèå «Ôîðìà ñíåæèíîê»
Çàäà÷à: îáîãàùàòü ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ äåòåé î âíåøíåì âèäå,
ôîðìå ñíåæèíîê.

* * *
Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì

ïîéìàòü íà âàðåæêó ñíåæèíêè è

ðàññìîòðåòü èõ, îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà òî, êàêèå îíè áûâàþò.
Ó÷èò äåòåé âèäåòü êðàñîòó íå-
æèâîé ïðèðîäû.

Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ñíåæèíêè»
Çàäà÷è:

� ó÷èòü ñëåäîâàòü ïðàâèëàì
èãðû, âûïîëíÿòü ðîëü âîäÿùå-
ãî-ëîâèøêè, ðàññêàçûâàòü î
òîì, êàê åìó íóæíî äåéñòâî-
âàòü, ÷òîáû ïîéìàòü èãðîêîâ;

� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè;
� ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ îðèåí-

òèðîâàòüñÿ íà äåéñòâèÿ òîâà-
ðèùåé.

* * *

Èç äåòåé âûáèðàåòñÿ âîäÿùèé,
êîòîðûé ïî ñèãíàëó âîñïèòàòåëÿ
ëîâèò ñíåæèíêè.

Ðàññêàç «Ïðèêëþ÷åíèå ñî-
ñóëüêè»

Íà óëèöå çèìà, ñêîðî íàñòóïèò
Íîâûé ãîä. ß ïîñìîòðåë â
îêíî � áûë ñîëíå÷íûé äåíü. Ìû
ñ ìàìîé ïîøëè ãóëÿòü. Êîãäà ÿ
èãðàë â ñíåæêè, íàøåë êðàñèâóþ
áîëüøóþ ñîñóëüêó. Îíà ìíå ïî-
íðàâèëàñü, è ÿ çàáðàë åå äîìîé.
Ñîñóëüêà áûëà î÷åíü ãðóñòíàÿ,
åé, íàâåðíîå, ñêó÷íî áûëî ëåæàòü
íà äîðîãå, è ÿ âçÿë åå äîìîé. ß åå
ïîâåñèë íà íîâîãîäíþþ åëêó
âìåñòå ñ äðóãèìè èãðóøêàìè.
Ìàìà çàæãëà ãèðëÿíäó, è ñîñóëü-
êà ñòàëà óëûáàòüñÿ, êðàñèâî ñè-
ÿòü. Åé ñòàëî âåñåëî, à ÿ áûë ðàä,
÷òî ñìîã ðàçâåñåëèòü åå è íàøåë
åé íîâûõ äðóçåé-èãðóøåê. Òå-
ïåðü ÿ íèêîìó íå îòäàì ñâîþ
ñîñóëüêó.

(Íèêèòà Í., 4 ã.)
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Математическая сказка
о времени
Ознакомление детей старшего
дошкольного возраста с часами
ПАРАМОНОВА М.Ю.,
канд. пед. наук, зам. декана факультета дошкольной
педагогики и психологии, доцент кафедры теории
и методики дошкольного образования ФГБОУ ВПО
«Московский педагогический государственный
университет», Москва

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷àñàõ, èõ íàçíà-

÷åíèè è îòäåëüíûõ âèäàõ;
� ó÷èòü îïðåäåëÿòü âðåìÿ ïî ÷àñàì;
� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, ìûøëåíèå, ðå÷ü.

Îáîðóäîâàíèå: íàñòåííûå êðóãëûå ìåõàíè÷åñêèå ÷àñû
ñ öèôåðáëàòîì, ÷àñîâîé è ìèíóòíîé ñòðåëêàìè; áîëü-
øèå èãðóøå÷íûå ÷àñû ñ ëåãêî äâèãàþùèìèñÿ ñòðåëêà-
ìè è êðóïíûìè öèôðàìè, ìîäåëè ÷àñîâ ñ äâèãàþùèìè
ñòðåëêàìè, àóäèîçàïèñü õîäà è áîÿ ÷àñîâ;  êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ äåéñòâèé, îáû÷íî âûïîëíÿ-
åìûõ äåòüìè â îïðåäåëåííîå âðåìÿ.

* * *

Îäíàæäû â âûõîäíîé äåíü Êîëÿ ïðîñíóëñÿ ïîçæå îáû÷-
íîãî è äîëãî íåæèëñÿ â êðîâàòêå. Îí õîòåë åùå íåìíîãî
ïîëåæàòü, êîãäà â êîìíàòó âîøëà ìàìà è ñêàçàëà: «Âñòà-
âàé ñêîðåå, à òî ìû â öèðê îïîçäàåì!» Êîëÿ îáðàäîâàëñÿ,
âñïîìíèâ î áèëåòàõ â öèðê, ñëàäêî ïîòÿíóëñÿ è ñòàë îäå-
âàòüñÿ. Ìàìà åùå ðàç çàãëÿíóëà â êîìíàòó ñî ñëîâàìè:
«Îäåâàéñÿ ïîáûñòðåå, ó íàñ äî âûõîäà èç äîìà ñîâñåì ìàëî
âðåìåíè!» Òîãäà Êîëÿ ïîäóìàë: «Êàê õîðîøî, ÷òî ìàìà
âñåãäà çíàåò, êîãäà è ÷òî íàäî äåëàòü! Èíà÷å íè íà êàêîå
öèðêîâîå ïðåäñòàâëåíèå íå ïîïàäåøü�». È îí çàòîðîïèëñÿ,
ïðîäîëæàÿ ñâîè ðàçìûøëåíèÿ î òîì, ÷òî êàæäîå óòðî
ìàìû áóäÿò ñâîèõ äåòåé, çàòåì ìàëü÷èêè è äåâî÷êè ñïå-
øàò â äåòñêèé ñàä, äåòè ïîñòàðøå � â øêîëó, âçðîñëûå �
íà ðàáîòó. Â äåòñêîì ñàäó äåòåé óæå æäóò âîñïèòàòåëè, â
øêîëå ó÷èòåëÿ. Ïîâàðà óæå ãîòîâÿò äëÿ íèõ âêóñíûå çàâ-
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òðàêè. Êàê æå ìàìû óçíàþò, ÷òî
óæå ïîðà áóäèòü äåòåé è êîãäà
íàäî âûõîäèòü èç äîìà, ÷òîáû íå
îïîçäàòü â äåòñêèé ñàä, øêîëó, íà
òåàòðàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå? Åãî
ðàçìûøëåíèÿ ïðåðâàë çâóê áîëü-
øèõ íàñòåííûõ ÷àñîâ ñ êóêóøêîé
èç áàáóøêèíîé êîìíàòû. È îí
ïîäóìàë: «Àõ, âîò îòêóäà ìîÿ ìàìà
âñå ýòî óçíàåò! Åé êóêóøêà èç ÷à-
ñîâ ïîäñêàçûâàåò». Êîëÿ, îäåâ-
øèñü, âûáåæàë èç êîìíàòû è
ñïðîñèë ó ìàìû: «À åñëè ó äðóãèõ
äåòåé äîìà íåò ÷àñîâ ñ êóêóøêîé,
ïî÷åìó îíè íå îïàçäûâàþò â äåò-
ñêèé ñàä?» Ìàìà óëûáíóëàñü è
ñêàçàëà: «Ìû ñåãîäíÿ ñ òîáîé
ïîéäåì â öèðê, à â ñëåäóþùèå
âûõîäíûå ñõîäèì â ìóçåé ÷àñîâ,
è òû âñå ñàì óçíàåøü».

Êîëÿ âñþ íåäåëþ ìå÷òàë î
ïîõîäå â ìóçåé, à íî÷üþ ïåðåä
âûõîäíûì äíåì åìó ïðèñíèëñÿ
íåîáû÷íûé è î÷åíü èíòåðåñíûé
ñîí. Âî ñíå ê íåìó â ãîñòè ïðèøåë
ñêàçî÷íûé ÷àñîâîé ìàñòåð è ïðè-
ãëàñèë åãî â ñâîþ ìàñòåðñêóþ.
Òàì áûëî ìíîãî ñàìûõ ðàçíûõ
÷àñîâ � ìàëåíüêèõ è áîëüøèõ,
êðóãëûõ è îâàëüíûõ, íàðó÷íûõ,
íàñòåííûõ. Îäíè ÷àñû òèêàëè
òèõîíüêî, äðóãèå ãðîìêî. Íåêîòî-
ðûå áàñèñòî îòñ÷èòûâàëè: «Áîì,
áîì, áîì�». Áûëè òàì è ïîõîæèå íà
áàáóøêèíû ÷àñû ñ êóêóøêîé.
À íåêîòîðûå ÷àñû âîîáùå íå
ïðîèçâîäèëè íèêàêèõ çâóêîâ.

Êîëÿ ïðîèçíåñ: «Ñêîëüêî ÷à-
ñîâ! È êàêèå îíè âñå ðàçíûå!»
×àñîâùèê ïðèùóðèëñÿ äîáðû-
ìè ãëàçàìè è ñêàçàë: «Õî÷åøü, ÿ
íàó÷ó òåáÿ óçíàâàòü âðåìÿ ïî ÷à-
ñàì?» Îáðàäîâàííûé Êîëÿ âîñ-

êëèêíóë: «Êîíå÷íî! ß î÷åíü
õî÷ó!» È òîãäà ÷àñîâùèê ïîäâåë
åãî ê îãðîìíûì êðóãëûì ÷àñàì
â ÷åëîâå÷åñêèé ðîñò è ñêàçàë:

� ×àñû äåéñòâèòåëüíî áûâà-
þò î÷åíü ðàçíûå. Åñëè òû ïðè-
äåøü êî ìíå â ãîñòè åùå, ÿ òåáå
ðàññêàæó ìíîãî èíòåðåñíîãî
ïðî íèõ. À ñåãîäíÿ ÿ íàó÷ó òåáÿ
ïîëüçîâàòüñÿ ìåõàíè÷åñêèìè
÷àñàìè ñî ñòðåëêàìè. Ó òàêèõ ÷à-
ñîâ åñòü ìåõàíèçì, êîòîðûé çà-
âîäèòñÿ ïðè ïîìîùè êëþ÷à.
Åñëè èõ íå çàâåñòè, òî îíè îñòà-
íîâÿòñÿ. Çàâîäà íå õâàòàåò íà
ñóòêè, ïîýòîìó íàäî ñòàðàòüñÿ íå
çàáûâàòü èõ çàâîäèòü, ÷òîáû
íèêóäà íå îïîçäàòü.

Êîëÿ ïîïðîáîâàë ïîâåðíóòü
êëþ÷ áîëüøèõ ÷àñîâ. Òîò ïîä-
äàëñÿ, è Êîëå ýòî î÷åíü ïîíðàâè-
ëîñü. Ìàëü÷èê ðåøèë, ÷òî, êîãäà
ó íåãî áóäóò ñâîè ÷àñû, îí-òî óæ
íèêîãäà íå çàáóäåò èõ çàâîäèòü.

Äàëåå ÷àñîâûõ äåë ìàñòåð
ïðîäîëæèë ñâîé ðàññêàç è
îáúÿñíèë Êîëå, ÷òî ó ìåõàíè÷åñ-
êèõ ÷àñîâ åñòü öèôåðáëàò, íà
êîòîðîì èçîáðàæåíû ïî êðóãó
öèôðû, îáîçíà÷àþùèå ÷èñëà îò
1 äî 12, è ñòðåëêè, ïîñòîÿííî
äâèæóùèåñÿ ïî êðóãó.

� Îäíà ñòðåëêà êîðîòêàÿ, è
äâèæåòñÿ îíà î÷åíü ìåäëåííî, �
ïðîäîëæàë îáúÿíÿòü ìàñòåð. � Ýòà
ñòðåëêà ïîêàçûâàåò ÷àñû. Äðóãàÿ �
äëèííàÿ, ïîêàçûâàåò ìèíóòû è
äâèãàåòñÿ íàìíîãî áûñòðåå. Ïîêà
÷àñîâàÿ ñòðåëêà ïåðåäâèãàåòñÿ îò
îäíîãî îáîçíà÷åíèÿ ÷èñëà äî äðó-
ãîãî, ìèíóòíàÿ óñïåâàåò ñäåëàòü
öåëûé êðóã, è ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðî-
øåë îäèí ÷àñ. Åñëè äëèííàÿ ñòðåë-
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êà óñïåâàåò ïðîéòè òîëüêî ïîëî-
âèíó êðóãà (ïîêàçûâàåòñÿ ìîäåëü,
ãäå êðóã èìååò äâå ÷àñòè ðàçíîãî
öâåòà), òî ýòî îáîçíà÷àåò, ÷òî ïðî-
øëà òîëüêî ïîëîâèíà ÷àñà � ïîë-
÷àñà, åñëè ÷åòâåðòóþ ÷àñòü êðóãà �
÷åòâåðòü ÷àñà (ïîêàçûâàåòñÿ ìî-
äåëü, ãäå êðóã ðàçäåëåí íà ÷àñòè
ðàçíîãî öâåòà). Êîãäà îáå ñòðåëêè
óêàçûâàþò íà 12, ýòî çíà÷èò, ÷òî
ïðîøëà ïîëîâèíà äíÿ. Ïîýòîìó ãî-
âîðÿò «ïîëäåíü». Íî çà ñóòêè ÷àñî-
âàÿ ñòðåëêà óñïåâàåò ñäåëàòü äâà
ïîëíûõ êðóãà. È êîãäà îíà ñíîâà
âîçâðàùàåòñÿ ê 12 ÷àñàì, òî óæå
íàñòóïàåò íî÷ü, è ëþäè íàçûâàþò
ýòî âðåìÿ ïîëíî÷ü.

Ìàñòåð ïðåðâàë ðàññêàç è
ïðåäëîæèë:

� À ñåé÷àñ, Êîëÿ, ìû ñ òîáîé
ïîïðîáóåì îïðåäåëèòü âðåìÿ íà
ýòèõ ÷àñàõ. Ïîñìîòðè íà ðàñïî-
ëîæåíèå ñòðåëîê è ñêàæè, êóäà
óêàçûâàåò êàæäàÿ èç íèõ.

Êîëÿ ãðîìêî îòâåòèë:
� Äëèííàÿ ñòðåëêà óêàçûâà-

åò íà 12, à êîðîòêàÿ � íà 3.
� Ïðàâèëüíî, � ïîõâàëèë ñêà-

çî÷íûé ìàñòåð. � Ýòî çíà÷èò, ÷òî
ñåé÷àñ 3 ÷àñà. Åñëè ýòî íî÷ü, òî
ãîâîðÿò «Òðè ÷àñà íî÷è», à åñëè
äåíü � «Òðè ÷àñà äíÿ». Íó, à òå-
ïåðü òû ìîæåøü ïîäîéòè ê ÷àñàì
è ïåðåäâèíóòü ñòðåëêè. Ïîñòàâü èõ
òàê, ÷òîáû îíè ïîêàçàëè 5 ÷àñîâ.

Êîëÿ, ñïðàâèâøèñü ñ âîëíå-
íèåì, ïîäîøåë ê ÷àñàì, ïåðåäâè-
íóë ñòðåëêè è ñêàçàë ãîðäî:

� Äëèííàÿ ñòðåëêà óêàçûâà-
åò íà 12, à êîðîòêàÿ � íà 5. Çíà-
÷èò, îíè ïîêàçûâàþò 5 ÷àñîâ!

×àñîâùèê óëûáíóëñÿ è ïðî-
èçíåñ:

� Õîðîøî! À âîò çàäàíèå áî-
ëåå ñëîæíîå: êîðîòêàÿ ñòðåëêà
óêàçûâàåò íà 8, à äëèííàÿ ñòðåëêà
óêàçûâàåò íà 6. Ñêîëüêî âðåìåíè?

Êîëÿ çàäóìàëñÿ è îòâåòèë:
� Êîðîòêàÿ ñòðåëêà íàì ïî-

êàçûâàåò, ñêîëüêî ïîëíûõ ÷àñîâ
ïðîøëî. Îíà óêàçûâàåò íà öèôðó
8. À êîðîòêàÿ ñòðåëêà íå óñïåëà
ïðîéòè ïîëíûé êðóã, ëèøü òîëü-
êî åãî ïîëîâèíó. Çíà÷èò, ñåé÷àñ
8 ÷àñîâ ñ ïîëîâèíîé.

� Âñå âåðíî! � ïîäòâåðäèë
äîáðûé ìàñòåð. � Íî ìîæíî ñêà-
çàòü è ïî-äðóãîìó: ïîëîâèíà äå-
âÿòîãî. Âåäü ñëåäóþùàÿ öèôðà, íà
êîòîðóþ óêàæåò êîðîòêàÿ ñòðåë-
êà, áóäåò 9. Íî îò 9 ïðîøëî òîëüêî
ïîë÷àñà. Ïîýòîìó è ãîâîðÿò «ïî-
ëîâèíà äåâÿòîãî». À åñëè äëèííàÿ
ñòðåëêà åùå ÷åòâåðòü ÷àñà ïðîé-
äåò, òî, ïîñìîòðè, íà ÷àñàõ áóäåò
ïî÷òè äåñÿòü, íî áåç ÷åòâåðòè. Êàê
ìîæíî íàçâàòü ýòî âðåìÿ?

� Áåç ÷åòâåðòè 10, � óâåðåí-
íî ñêàçàë Êîëÿ.

� Ìîëîäåö! � îäîáðèë ÷àñî-
âîé ìàñòåð. � Òåïåðü òû ñàì
ñìîæåøü îïðåäåëÿòü âðåìÿ, ÷òî-
áû íèêóäà íèêîãäà íå îïàçäû-
âàòü è âñå äåëàòü âîâðåìÿ.

Ìàñòåð óëûáíóëñÿ è ïîãëàäèë
Êîëþ ïî ãîëîâå.

� Ïðèõîäè êî ìíå îáÿçàòåëü-
íî åùå, è ÿ òåáå ðàññêàæó ìíîãî
èíòåðåñíûõ èñòîðèé ïðî ÷àñû, �
ñêàçàë ÷àñîâùèê è èñ÷åç, à Êîëÿ,
î÷åíü äîâîëüíûé òàêèì ñêàçî÷-
íûì ïóòåøåñòâèåì, ïðîñíóëñÿ.

Çàäàíèÿ äëÿ äåòåé

Äàâàéòå âñïîìíèì, â êàêîå
âðåìÿ ìû îáû÷íî âûïîëíÿåì
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ðàçíûå âàæíûå äåëà. ß áóäó ïî-
êàçûâàòü êàðòèíêè, à âû áóäåòå
îòâå÷àòü, â êàêîå âðåìÿ ýòî äåé-
ñòâèå âûïîëíÿåòñÿ è êàê äîëæ-
íû áûòü ðàñïîëîæåíû ñòðåëêè
íà ÷àñàõ. È íàîáîðîò, åñëè ÿ ïî-
êàæó êàðòèíêó, íà êîòîðîé ÷àñû
ïîêàçûâàþò îïðåäåëåííîå âðå-
ìÿ, âû ñêàæåòå, ÷òî â ýòî âðåìÿ
äåëàþò äåòè.

Êàðòèíêà 1. Ñâåòèò ñîëíûø-
êî. Ðåáåíîê âñòàåò ñ êðîâàòè. Íà
ñòåíå ÷àñû ïîêàçûâàþò 7.

Îòâåòû
Îøèáî÷íûé: 7 âå÷åðà.
Óòî÷íåíèå: ýòî íå ìîæåò áûòü

âå÷åð, òàê êàê ðåáåíîê âñòàåò ñ
êðîâàòè, è çà îêíîì ñîëíûøêî.

Ïðàâèëüíûé: ëåòíåå óòðî, 7 ÷à-
ñîâ.

Äîïîëíèòåëüíûé âîïðîñ: «Êàê
ðàñïîëîæåíû áîëüøàÿ è ìà-
ëåíüêàÿ ñòðåëêè íà ÷àñàõ?»

Êàðòèíêà 2. Ìàëü÷èê ÷èñòèò
çóáû. Çà îêíîì ñâåòëî. Íà ñòîëè-
êå ñòîÿò ÷àñû, ïîêàçûâàþùèå
7 ÷àñîâ è ÷åòâåðòü ÷àñà.

Ïðàâèëüíûé îòâåò: ýòî ìîæåò
áûòü óòðîì � â 7 ÷àñîâ ñ ÷åò-
âåðòüþ.

Äîïîëíèòåëüíûé âîïðîñ: «Êóäà
â ýòîì ñëó÷àå óêàçûâàåò äëèííàÿ
ñòðåëêà?»

Êàðòèíêà 3. Äåòè äåëàþò çà-
ðÿäêó â äåòñêîì ñàäó. Íà ñòåíå
÷àñû ïîêàçûâàþò 8 ÷àñîâ ñ ïî-
ëîâèíîé.

Ïðàâèëüíûé îòâåò: ïåðåä çàâ-
òðàêîì, â ïîëîâèíå äåâÿòîãî.

Äîïîëíèòåëüíîå çàäàíèå: ðàñ-
ïîëîæèòå ñòðåëêè íà ñâîèõ ìî-
äåëÿõ ÷àñîâ òàê, ÷òîáû îíè ïîêà-
çûâàëè òàêîå æå âðåìÿ.

Êàðòèíêà 4. Èçîáðàæåíèå ÷à-
ñîâ, íà êîòîðûõ ñòðåëêè óêàçû-
âàþò íà 1 ÷àñ.

Âîïðîñû: «Ñêîëüêî âðåìåíè
íà ÷àñàõ? ×òî äåëàþò äåòè â ýòî
âðåìÿ?»

Ïðàâèëüíûé îòâåò: åñëè ýòî
äåíü, òî äåòè îáåäàþò, à åñëè
íî÷ü, òî ñïÿò.

Äîïîëíèòåëüíûé âîïðîñ: «Êàê
ïîä÷åðêèâàþò ñëîâàìè íî÷íîå
èëè äíåâíîå âðåìÿ?» (×àñ íî÷è,
÷àñ äíÿ.)

Êàðòèíêà 5. Èçîáðàæåíèå ÷à-
ñîâ, íà êîòîðûõ ñòðåëêè ïîêàçû-
âàþò áåç ÷åòâåðòè 9.

Âîïðîñû: «Ñêîëüêî òåïåðü
âðåìåíè íà ÷àñàõ? ×òî â òàêîå
âðåìÿ äåëàþò äåòè?»

Ïðàâèëüíûé îòâåò: åñëè ýòî
óòðî, òî äåòè èãðàþò ïîñëå çàâò-
ðàêà, à åñëè âå÷åð, òî ãîòîâÿòñÿ
ñìîòðåòü òåëåïåðåäà÷ó «Ñïîêîé-
íîé íî÷è, ìàëûøè!».

1. Íåçíàéêà ïîìîãàë ÷àñîâîìó
ìàñòåðó. Ìàñòåð ïîïðîñèë óñòàíî-
âèòü íà íåñêîëüêèõ óæå îòðåìîí-
òèðîâàííûõ ÷àñàõ áåç ÷åòâåðòè 3.
w Ïîñìîòðè íà âñå èìåþùè-

åñÿ ÷àñû è ïîêàæè òå, íà êîòîðûõ
íåâåðíî ïîñòàâëåíî âðåìÿ.
w Ïîäñêàæè Íåçíàéêå, êàê

íàäî óñòàíîâèòü ñòðåëêè, ÷òîáû
îíè ïîêàçûâàëè áåç ÷åòâåðòè 3.
w Ïðîâåðü, ïðàâèëüíî ëè òå-

ïåðü óñòàíîâèë ñòðåëêè íà ÷àñàõ
Íåçíàéêà? Èñïðàâü åãî îøèáêè.

2. Ñåðåæà êîðìèë ñâîåãî ùåí-
êà ñòðîãî ïî ÷àñàì, ïîýòîìó âíè-
ìàòåëüíî ñëåäèë çà õîäîì ñòðå-
ëîê íà íèõ. Îäíàæäû îí çàìåòèë,
÷òî ñòðåëêè íà ÷àñàõ íå äâèæóò-
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ñÿ. Îêàçûâàåòñÿ, ÷àñû îñòàíîâè-
ëèñü. ×òî æå òåïåðü äåëàòü? Êàê
óçíàòü, ñêîëüêî âðåìåíè? È òóò
çà ñòåíîé ó ñîñåäåé ðàçäàëñÿ áîé
íàñòåííûõ ÷àñîâ.
w Ïîñ÷èòàé, ñêîëüêî ðàç ïðî-

áèëè ÷àñû, è óñòàíîâè íà ñâîåé
ìîäåëè ÷àñîâ ïðàâèëüíîå âðåìÿ.

3. Âû âñå õîðîøî çíàåòå è ëþ-
áèòå ñòèõîòâîðåíèå ïðî êîòà
Àíòèïêó. Ïîñëóøàéòå åãî åùå
ðàç è ïîñòàâüòå ñòðåëêè íà ñâîèõ
ìîäåëÿõ ÷àñîâ òàê, ÷òîáû îíè ïî-
êàçûâàëè âðåìÿ, êîãäà êîò åë
ñìåòàíó èç ìèñêè, êîãäà îí óìû-
âàëñÿ, èãðàë ñ ìûøàìè â ïðÿòêè,
ñëóøàë ñêàçêè.

Êîò Àíòèïêà æèë ó íàñ.
Îí âñòàâàë ñ ëåæàíêè â ÷àñ,
Â äâà íà êóõíå åë ñîñèñêè,
Â òðè � ñìåòàíó åë èç ìèñêè.
Îí â ÷åòûðå óìûâàëñÿ,
Â ïÿòü ïî êîâðèêó êàòàëñÿ,
Â øåñòü òàùèë ñåëüäåé

èç êàäêè,
Â ñåìü èãðàë ñ ìûøàìè

â ïðÿòêè,
Â âîñåìü � õèòðî ùóðèë

ãëàçêè,
Â äåâÿòü � åë è ñëóøàë ñêàçêè,
Â äåñÿòü � øåë ê ëåæàíêå

ñïàòü,
Ïîòîìó ÷òî â ÷àñ âñòàâàòü.

Â. Âèêòîðîâ

Ñåãîäíÿ ìû íàó÷èëèñü îïðå-
äåëÿòü âðåìÿ ïî ÷àñàì, óçíàëè,
êàê óñòðîåíû ìåõàíè÷åñêèå
÷àñû: ó íèõ åñòü ÷àñîâîé ìåõà-
íèçì, êîòîðûé òðåáóåò ðåãóëÿð-
íîãî çàâîäà, öèôåðáëàò, ÷àñîâàÿ
è ìèíóòíàÿ ñòðåëêè. Óçíàëè, ÷åì
îíè îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà è

êàê ïî èõ ðàñïîëîæåíèþ óçíàòü,
ñêîëüêî âðåìåíè.

Äîìàøíåå çàäàíèå
1. Ïîäóìàé, äëÿ ÷åãî íóæíû

÷àñû, ÷òî ëþäè äåëàþò ïî ÷àñàì?
(Ïðîñûïàþòñÿ, èäóò â äåòñêèé
ñàä, øêîëó, íà ðàáîòó, îáåäàþò,
ëîæàòñÿ ñïàòü è ò.ä.)

2. Óçíàé ó ìàìû èëè ïàïû, ãäå
ëþäè ïðèîáðåòàþò ÷àñû, êòî èõ
èçãîòîâëÿåò è ðåìîíòèðóåò?

3. Âñïîìíè, ãäå òû âèäåë ÷àñû?
(Äîìà, â äåòñêîì ñàäó, íà óëèöå,
âîêçàëå, â ïîëèêëèíèêå è ò.ä.)

4. Ïîäóìàé, ïî÷åìó ëþäè íå
ìîãóò îáõîäèòüñÿ áåç ÷àñîâ?

5. Èçãîòîâü ñ ðîäèòåëÿìè äîìà
èç êàðòîíà ìîäåëü ÷àñîâ è ðàñ-
êðàñü åå êðàñèâî êðàñêàìè èëè
êàðàíäàøàìè. Óñòàíîâè ñòðåëêè
òàê, ÷òîáû ÷àñû ïîêàçûâàëè âðå-
ìÿ îêîí÷àíèÿ òåëåïåðåäà÷è
«Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!».

6. Ïîèãðàé ñî ñâîèìè äîìàø-
íèìè â èãðó «Îïðåäåëè âðåìÿ».
Âñòàíü ïðÿìî, íîãè âìåñòå, ðóêè
âäîëü òóëîâèùà. Çàòåì ïðÿìûå
ðóêè ðàñïîëîæè òàê, ÷òîáû ïðà-
âàÿ áûëà íàïðàâëåíà â ñòîðîíó
(îíà áóäåò èçîáðàæàòü ÷àñîâóþ
ñòðåëêó), à ëåâàÿ ÷åòêî ââåðõ (áó-
äåò èçîáðàæàòü ìèíóòíóþ ñòðåë-
êó). Ïóñòü òâîè áëèçêèå ïîïðî-
áóþò îïðåäåëèòü, êàêîå âðåìÿ
ïîêàçûâàþò òàêèå íåîáû÷íûå
÷àñû? Çàòåì îíè ìîãóò èçîáðà-
çèòü ÷àñû, à òû îïðåäåëèøü âðå-
ìÿ ïî íèì. Åñëè ýòî áóäåò òðóäíî
ñäåëàòü áåç íàñòîÿùèõ ÷àñîâ,
ìîæíî âçÿòü â ïîìîùü ÷àñû, êî-
òîðûå òû ñìàñòåðèë èç êàðòîíà,
è ïðîâåðèòü ïî íèì, ïðàâèëü-
íûì ëè áûë òâîé îòâåò.
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Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ öèê-

ëîì ïîçíàâàòåëüíûõ ðàññêàçîâ;
� âûçûâàòü èíòåðåñ ê ñîäåðæà-

íèþ ðàññêàçà è æåëàíèå ïå-
ðåäàòü îáðàç æèâîòíîãî â ðè-
ñóíêå.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-

ãîäíÿ ìû ñ âàìè ïðîäîëæèì
÷òåíèå ðàññêàçîâ Þ. Äìèòðèåâà
î æèâîòíûõ Ñåâåðà.

×òåíèå ðàññêàçà «Ïåñåö».

Î êàêîì æèâîòíîì âû ñåé÷àñ
ïðîñëóøàëè ðàññêàç? Îïèøèòå
ïåñöà. Êàêîé îí?

Ä å ò è. Ëåòîì � ñåðûé, çè-
ìîé � áåëûé, ïîõîæ íà ëèñó.

×òåíèå ðàññêàçà «Ëåììèíã».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñêà-
æèòå, êàê ýòîò çâåðåê çèìóåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ëåììèíãè æèâóò íåäîëãî, âñåãî
1 ãîä. Æèòåëè Ñåâåðà ñ÷èòàþò èõ
ìèñòè÷åñêèìè (çàãàäî÷íûìè)
æèâîòíûìè èç-çà òîãî, ÷òî èõ
êîãîòêè ê çèìå ñòàíîâÿòñÿ îãðó-
áåâøèìè è ïîõîæèìè íà êîïûò-
öà. Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó ó íèõ
âûðàñòàþò «êîïûòöà»?

Äåòè îòâå÷àþò.
×òåíèå ðàññêàçà «Îâöåáûê».

Ðåáÿòà, ñêàæèòå, êàêîå ýòî æèâîò-
íîå? Ïî÷åìó ó íåãî òàêèå ðîãà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåòè, êàê îâöåáûê çàùèùàåòñÿ
îò õèùíèêîâ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òåïåðü âû çíàåòå ìíîãèõ æèâîò-
íûõ. Óòðîì âû ïóòåøåñòâîâàëè
ïî Àðêòèêå è Àíòàðêòèêå. Íåêî-
òîðûõ æèâîòíûõ âèäåëè áëèçêî
è ìîãëè ðàññìîòðåòü. À ñåé÷àñ ìû
ñîçäàäèì êíèãó çàãàäîê î æèâîò-
íûõ Àðêòèêè è Àíòàðêòèêè äëÿ
íàøåãî êíèæíîãî óãîëêà. Âàøà
çàäà÷à ïîäóìàòü è ðåøèòü, êîãî
áû âàì õîòåëîñü èçîáðàçèòü äëÿ
ýòîé êíèãè. Ïîñëå ýòîãî ìîæåòå
âûáðàòü çàãàäêó äëÿ ñâîåãî ðè-
ñóíêà, à êòî çàõî÷åò, ìîæåò ïðè-
äóìàòü åå ñàì. Ïðèãëàøàþ âàñ çà
ñòîëû, íà÷èíàéòå ðàáîòó. Íå çà-
áûâàéòå � ðèñóíêè äîëæíû áûòü
ÿðêèìè, âåäü ìû ñîçäàåì êíèãó.

Äåòè ðèñóþò âîñêîâûìè ìåëêà-
ìè, öâåòíûìè êàðàíäàøàìè, ôëîìà-
ñòåðàìè, ãóàøåâûìè êðàñêàìè. Çàòåì
ðàññìàòðèâàþò ðèñóíêè è çàãàäûâà-
þò äðóã äðóãó ñâîè çàãàäêè.

Знакомим детей
с художественной литературой
Чтение рассказов Ю. Дмитриева
из сборника «Далеко на Севере»
МИЦЕНКОВА Т.В., АВДЕЕВА О.А.,
воспитатели ГБОУ ЦРР — д/с № 621, Москва
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Öåëè:
� îáåñïå÷èâàòü ïñèõîëîãè÷åñêîå

áëàãîïîëó÷èå è çäîðîâüå äåòåé;
� ñîçäàâàòü ðàäîñòíóþ àòìî-

ñôåðó ñîâìåñòíîãî òâîð÷åñòâà
äåòåé è èõ ðîäèòåëåé.
Çàäà÷è:

� ñòèìóëèðîâàòü äâèãàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü;

� ðàçâèâàòü äèçàéíåðñêèå ñïî-
ñîáíîñòè;

� ñîäåéñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äå-
òåé è ðîäèòåëåé;

� îçíàêîìèòü ñ íîâûì âèäîì
êîíñòðóèðîâàíèÿ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ëå-

äÿíûå ôèãóðêè, èçãîòîâëåííûå
â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
«Ëåäÿíàÿ ìîçàèêà» (ñäåëàííûå
äåòüìè ïîä ðóêîâîäñòâîì âîñ-
ïèòàòåëÿ è äîìà ñ ðîäèòåëÿìè);
ïîêàç ïðåçåíòàöèè «Ëåäÿíàÿ
ñêàçêà» (èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà);
ïîäãîòîâêà ïëîùàäêè äëÿ ñîçäà-
íèÿ ëåäÿíîé êîìïîçèöèè «Âîò
òàê Àôðèêà!» (çàëèâêà ëüäà �
«áåðåã ðåêè Ëèìïîïî», ðàñ÷èñò-
êà ñíåãà); èíôîðìàöèÿ äëÿ ðî-
äèòåëåé î ïðîâåäåíèè äîñóãà.

Îáîðóäîâàíèå: ëåäÿíûå ôèãóð-
êè, ïåñîê, ñàíêè, ÷åìîäàí÷èê
äîêòîðà Àéáîëèòà, áåëûå õàëàò è

øàïî÷êà, ñïîðòèâíûå ñòîéêè,
ïëàñòìàññîâàÿ òðóáêà (êðåïåæ
äëÿ ïàëüìû), øîêîëàäêè.

* * *
Äåòè, âîñïèòàòåëè è ðîäèòåëè

âûõîäÿò íà ïðîãóëî÷íóþ ïëîùàäêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà! Ïî-
ñìîòðèòå, êàêàÿ ñåãîäíÿ õîðîøàÿ
ïîãîäà. Ïàäàåò ëåãêèé ñíåã, ìîðîç
íå ùèïëåò íàñ çà ùåêè è çà âàìè
ïðèøëè ìàìû è ïàïû, ÷òîáû çà-
áðàòü âàñ äîìîé. Íî ñòîèò ëè â òà-
êîé çàìå÷àòåëüíûé âå÷åð ñèäåòü
äîìà? Äàâàéòå ìû äðóæíî ïîïðî-
ñèì âàøèõ ðîäèòåëåé, ÷òîáû îíè
íå óâîäèëè âàñ äîìîé, à ïîèãðàëè
âìåñòå ñ íàìè íà ïëîùàäêå.

Äåòè ïðîñÿò ðîäèòåëåé îñòàòüñÿ,
ðîäèòåëè ñîãëàøàþòñÿ.

Ñîãëàñèëèñü? Âîò è çàìå÷àòåëü-
íî! Òîãäà íà÷íåì íàøè ðàçâëå-
÷åíèÿ ñ çàãàäêè:

Åñëè âåòåð çëþùèé êðóæèò,
Çàñòåêëèëèñü çà íî÷ü ëóæè,
À ìåíÿ óïàêîâàëè
Â ñòî îäåæåê íåóêëþæèõ,
Íà äåðåâüÿõ, íà êàðíèçàõ
Êðóæåâà äà áàõðîìà,
Ýòî çíà÷èò � íà ñíåæèíêàõ
Îïóñòèëàñü ê íàì�...

Ý. Áóëãàêîâà

Зимний досуг на свежем
воздухе «Как помочь Айболиту?»
с участием родителей
ПЛИСКИНА Е.В.,
воспитатель ГБОУ д/с № 2688, Москва
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Ä å ò è. Çèìà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîíå÷íî,

çèìà. À äëÿ ýòîãî âðåìåíè ãîäà
åñòü ñïåöèàëüíûå èãðû � çèì-
íèå.

Äàâàéòå â îäíó èç òàêèõ èãð
ïîèãðàåì. Äëÿ ýòîãî íàì ïîíàäî-
áÿòñÿ ñàíêè è âàøè ìàìû è
ïàïû.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ýñòàôåòà íà ñàíêàõ»
(ñ ó÷àñòèåì ðîäèòåëåé)

Èãðàþò äâå êîìàíäû. Ó÷àñòíèêè
ñòðîÿòñÿ ïàðàëëåëüíûìè ðÿäàìè
ïåðåä ñòàðòîì. Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî
äâà èãðîêà îò êàæäîé êîìàíäû (ðå-
áåíîê íà ñàíêàõ, ðîäèòåëü âåçåò åãî)
áåãóò ê ñòîéêàì, îãèáàþò èõ  è âîç-
âðàùàþòñÿ ê êîìàíäå. Èõ ñìåíÿåò
äðóãàÿ ïàðà ó÷àñòíèêîâ. Åñëè ó ðå-
áåíêà ðîäèòåëè íà ìåðîïðèÿòèå íå
ïðèøëè, èõ çàìåíÿþò âîñïèòàòåëè.
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, èãðîêè êîòîðîé
ðàíüøå óñïåëè ïðîêàòèòüñÿ íà ñàí-
êàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå ó âàñ
ñèëüíûå ïàïû! È êàêèå áûñòðûå
ìàìû! À âû � ñàìûå ëîâêèå è
ñìåëûå. Ïîýòîìó ìû ñåé÷àñ ïî-
èãðàåì ñ âàìè â èãðó, â êîòîðîé
âû íå äîëæíû ïîïàñòüñÿ â ëàïû
ê ìåäâåäþ. Íî òàê êàê íàñ î÷åíü
ìíîãî, ìû âûáåðåì íå îäíîãî
ìåäâåäÿ, à ñðàçó òðåõ.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Êàê ïîä ãîðêîé ñíåã, ñíåã...»

Äåòè âñòàþò â êðóã, «ìåäâåäè» �
â ñåðåäèíó êðóãà. Âîñïèòàòåëü
îáúÿñíÿåò, ÷òî ìåäâåäè ñïÿò, à åñëè
ïðîñíóòñÿ, òî îò íèõ íóæíî óáåãàòü,
÷òîáû îíè íèêîãî íå ïîéìàëè. Ïîñ-

ëå îáúÿñíåíèÿ ïðàâèë èãðû âîñïè-
òàòåëü íà÷èíàåò ìåäëåííî ÷èòàåò
ñòèõîòâîðåíèå È. Òîêìàêîâîé
«Ìåäâåäü», ïîêàçûâàÿ äâèæåíèÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Êàê ïîä ãîðêîé ñíåã, ñíåã,

Äåòè íà êîðòî÷êàõ ïðîäâèãàþò-
ñÿ ê öåíòðó êðóãà, ïîõëîïûâàÿ ëàäî-
íÿìè ïî êîëåíÿì.

È íà ãîðêå ñíåã, ñíåã,

Äåòè âñòàþò, ìåäëåííî ïðîäâèãà-
þòñÿ ê öåíòðó êðóãà, âûòÿíóâ ðóêè
íàä ãîëîâîé, ïîìàõèâàÿ ëàäîíÿìè
ââåðõ-âíèç.

È ïîä åëêîé ñíåã, ñíåã,

Ïîâòîðÿåòñÿ ïåðâîå èãðîâîå óï-
ðàæíåíèå.

È íà åëêå ñíåã, ñíåã,

Ïîâòîðÿåòñÿ âòîðîå èãðîâîå óï-
ðàæíåíèå.

À ïîä ñíåãîì ñïèò ìåäâåäü.

Èãðîêè îñòàíàâëèâàþòñÿ.

Òèøå, òèøå,
Íå øóìåòü!

Ïðîèíñòðóêòèðîâàííûé çàðàíåå
ðîäèòåëü ãðîìêî «÷èõàåò», «ìåäâå-
äè» ïðîñûïàþòñÿ, íà÷èíàþò ëîâèòü
èãðîêîâ. Ïîñëå ïîèìêè íåñêîëüêèõ
èãðîêîâ èãðà îñòàíàâëèâàåòñÿ. Èãðà
ïðîâîäèòñÿ 2�3 ðàçà (ìîæíî âûáè-
ðàòü íîâûõ «ìåäâåäåé»).

Êàê ìû âåñåëî èãðàëè!
Íàøè íîæåíüêè óñòàëè.

Ïîêà íàøè íîæêè îòäûõàþò,
ìû áóäåì îòãàäûâàòü çàãàäêè.
(×èòàåò çàãàäêè.)
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Äåë ó ìåíÿ íåìàëî �
ß áåëûì îäåÿëîì
Âñþ çåìëþ óêðûâàþ,
Â ëåä ðåêè óáèðàþ,
Áåëþ ïîëÿ, äîìà,
À çîâóò ìåíÿ ... (çèìà).

Áåç äîñîê, áåç òîïîðîâ
×åðåç ðå÷êó ìîñò ãîòîâ.
Ìîñò � êàê ñèíåå ñòåêëî:
Ñêîëüçêî, âåñåëî, ñâåòëî.

(Ëåä.)

Îé, íàñûïàëî ñíåæêà!
Âûâîæó êîíÿ-äðóæêà.
Çà âåðåâî÷êó-óçäó
×åðåç äâîð êîíÿ âåäó,
Ñ ãîðêè âíèç íà íåì ëå÷ó,
À íàçàä åãî òàùó.

    (Ñàíêè.)

Îí ïóøèñòûé, ñåðåáðèñòûé,
Áåëûé-áåëûé,
×èñòûé-÷èñòûé,
Âàòîé íàçåìü ëåã
Áåëåíüêèé ... (ñíåæîê).

Ìîëîäöû, ðåáÿòà, âñå çàãàäêè
ñàìè îòãàäàëè. Âàì ìàìû ñ ïà-
ïàìè äàæå íå ïîìîãàëè. À âîò
âû ñåé÷àñ ñâîèì ðîäèòåëÿì, ïî-
æàëóéñòà, ïîìîãèòå. ß áóäó ÷è-
òàòü äëÿ íèõ ñòèõîòâîðåíèå çà-
ìå÷àòåëüíîãî ñîâðåìåííîãî
ïîýòà � Ìèõàèëà ßñíîâà, à
ìàìû è ïàïû äîëæíû áóäóò
ïîäîáðàòü ñëîâà â ðèôìó. Ñðà-
çó ïðåäóïðåæäàþ, ÷òî ñëîâà-
ðèôìû íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû
áûòü íàçâàíèÿìè æèâîòíûõ. Íó
÷òî, ãîòîâû? Ñëóøàéòå!

Ïðîâîäèòñÿ èãðà ñ ðîäèòåëÿìè.
Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå
Ì. ßñíîâà «Çèìíÿÿ èãðà»*.

Çèìîé, êîãäà ìîðîç
 è ãîëîëåäü,

Â áîëüøîé áåðëîãå
Ñïàë áîëüøîé ... (ìåäâåäü).

À âîò è íåò!
Â ìîðîç è ãîëîëåäèöó,
Ñïàëà â áåðëîãå áóðàÿ ...

     (ìåäâåäèöà).

À âîò è íåò!
Çàòî, óð÷à ñïðîñîíîê
Çäåñü íåæèëñÿ ïóøèñòûé ...

(ìåäâåæîíîê).

À âîò è íåò!
Îí óáåæàë â ëåñà.
Ñïàëà â áåðëîãå ðûæàÿ ...

     (ëèñà).

À âîò è íåò!
Ëèñå è â íîðêå ñïèòñÿ.
Çäåñü íî÷åâàëà ñåðàÿ ...

      (âîë÷èöà).

À âîò è íåò!
Âîë÷èöà ïî òðîïèíêå
Ïîøëà âçãëÿíóòü,
Êàê ñïÿò â áåðëîãå ... (ñâèíêè).

À âîò è íåò!
Èì ó õîçÿéêè ñëàäêî.
Äðåìàëà çäåñü âåñåëàÿ ...

      (ëîøàäêà).

À âîò è íåò!
Îíà â êîíþøíå ñïèò.
Â áåðëîãå çèìîâàëà ðûáà ...

(êèò).

À âîò è íåò!
Åå òàì íåò êàê íåò!
Â áîëüøîé áåðëîãå ñïàë...

* Èãðà ïîçàèìñòâîâàíà èç ñòàòüè
Ê. Çóðàáîâà «Ñûãðàåì â ñòèõàëî÷êó!
Øòðèõè ê ïîðòðåòó Ìèõàèëà ßñíîâà» //
Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå. 2010. ¹ 10.
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Áîëüøîé ïîýò!
È âïðÿìü, ïîýòà áûëî

ñëèøêîì ìíîãî �
Åãî ìîãëà âìåñòèòü îäíà

áåðëîãà.
Íå íîðêà, íå ñêâîðå÷íèê,

íå äóïëî �
Áåðëîãà, ãäå óþòíî è òåïëî,
È åñëè òîëüêî ëàïó

íå ñîñàòü �
Çäåñü ñòîëüêî êíèæåê ìîæíî

íàïèñàòü!

Ìîëîäöû, ìàìû è ïàïû! Ïðà-
âèëüíî ðèôìû ïîäáèðàëè. Íî,
ïðèçíàéòåñü, åñëè áû ðåáÿòà âàì
íå ïîìîãàëè � âû áû íå ñïðàâè-
ëèñü!

Ðîäèòåëè ñîãëàøàþòñÿ, â ýòî âðå-
ìÿ íà ïëîùàäêó âáåãàåò äîêòîð
À é á î ë è ò.

À é á î ë è ò. Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòà! ß äîêòîð Àéáîëèò! ß ïðè-
øåë ê âàì çà ïîìîùüþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ó òåáÿ
ñëó÷èëîñü, äîêòîð Àéáîëèò?

À é á î ë è ò. Ìíå ïðèñëàëè òå-
ëåãðàììó èç Àôðèêè. Òàì çàáî-
ëåëè çâåðÿòà è ìíå íóæíî èõ âû-
ëå÷èòü. Îíè ïèøóò, ÷òî æèâóò�

...íà Çàíçèáàðå,
Â Êàëàõàðè è Ñàõàðå,
Íà ãîðå Ôåðíàíäî-Ïî,
Ãäå ãóëÿåò Ãèïïî-ïî
Ïî øèðîêîé Ëèìïîïî.

 Ê. ×óêîâñêèé

Íî ÿ íèêîãäà íå áûë â Àôðè-
êå! ß íå çíàþ, ÷òî òàêîå «øèðî-
êàÿ Ëèìïîïî»! Êàê æå ÿ ïîåäó
òóäà, íå çíàÿ êóäà!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à
âåäü ìû ìîæåì ïîìî÷ü äîêòî-
ðó Àéáîëèòó. Ó íàñ åñòü ëåäÿ-
íûå ôèãóðêè æèâîòíûõ Àôðè-
êè è «ëåäÿíàÿ» ðå÷êà; êñòàòè,
Àéáîëèò, Ëèìïîïî � ýòî áîëü-
øàÿ ðåêà â Àôðèêå. È äàæå
ïàëüìó ìû èç ëåäÿíûõ äåòàëåé
ñäåëàåì.

Äåòè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè ïîä
ðóêîâîäñòâîì âîñïèòàòåëåé ñîçäàþò
ëåäÿíóþ êîìïîçèöèþ.

Íó âîò, Àéáîëèò, ñìîòðè, êàêîé
êðàñèâûé «êóñî÷åê» Àôðèêè
ðåáÿòà äëÿ òåáÿ ñäåëàëè. Çäåñü è
ðåêà Ëèìïîïî, è ïóñòûíÿ Ñàõàðà,
è ôèãóðêè àôðèêàíñêèõ æèâîò-
íûõ. Íðàâèòñÿ?

À é á î ë è ò. Î÷åíü íðàâèòñÿ!
Ñïàñèáî âàì áîëüøîå, ðåáÿòà.
Òåïåðü ÿ çíàþ, êóäà åõàòü. Íî êàê
æå ìíå âàñ îòáëàãîäàðèòü? Î,
âñïîìíèë, ó ìåíÿ â ÷åìîäàí÷è-
êå åñòü øîêîëàäêè. ß âñåãäà
íîøó èõ ñ ñîáîé.

Àéáîëèò ðàçäàåò äåòÿì øîêîëàä-
êè, áëàãîäàðèò êàæäîãî ðåáåíêà,
ïðîùàåòñÿ ñî âñåìè è óõîäèò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåâî÷êè è
ìàëü÷èêè! Êàê õîðîøî ìû ïðî-
âåëè ýòîò âå÷åð! È ïîèãðàëè, è
çàãàäêè ïîîòãàäûâàëè, è äîêòîðó
Àéáîëèòó ïîìîãëè. Ïðîñòî ìî-
ëîäöû! Äàâàéòå ïî÷àùå óñòðàè-
âàòü òàêèå èíòåðåñíûå âñòðå÷è.
Ñêîðî çèìó ïðîâîæàòü, âåñíó
çàêëèêàòü, Ìàñëåíèöó âñòðå÷àòü.
Ñîáåðåìñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Âîñïðèÿòèå õóäîæåñòâåííîãî
ïðîèçâåäåíèÿ ðåáåíêîì � îñî-
áàÿ ôîðìà îñìûñëåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Îñíîâíàÿ çàäà÷à âîñ-
ïèòàòåëÿ � ïðèâèòü äåòÿì ëþ-
áîâü ê õóäîæåñòâåííîìó ñëîâó,
óâàæåíèå ê êíèãå, ðàçâèâàòü ðå÷ü,
èñïîëüçóÿ ðàçíîîáðàçíûå ìåòî-
äû è ïðèåìû. Íàðîäíûå ñêàçêè,
ïåñåíêè, ïîòåøêè, çàãàäêè äàþò
îáðàçöû ðèòìè÷åñêîé ðå÷è, çíà-
êîìÿò äåòåé ñ êðàñî÷íîñòüþ è
îáðàçíîñòüþ ðîäíîãî ÿçûêà. Ìû
ôîðìèðîâàëè ó äåòåé èíòåðåñ ê
êíèãå, îáðàùàëè âíèìàíèå íà
ïîñòåïåííîå ïîïîëíåíèå èõ ëè-
òåðàòóðíîãî áàãàæà, îáîãàùåíèå
ëèòåðàòóðíîãî îïûòà, ïîòðåáíî-
ñòè ðàññìàòðèâàòü èëëþñòðèðî-
âàííûå êíèãè. Äåòÿì ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íðàâÿòñÿ
ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè: íå-
ñëîæíîå ñîäåðæàíèå, çíàêîìûå
ãåðîè, âûçûâàþùèå ÷óâñòâî ñèì-
ïàòèè, ïðîñòàÿ, äîñòóïíàÿ ôîðìà
èçëîæåíèÿ. Â íèõ, êàê èçâåñòíî,
äîáðî è çëî ðàçãðàíè÷åíû, äàíû
÷åòêèå îöåíêè ïîñòóïêàì ãåðîåâ,
îïðåäåëåíû ïîëîæèòåëüíûå è
îòðèöàòåëüíûå ïåðñîíàæè.

Ïî ìåðå ðàññêàçûâàíèÿ ñêàç-
êè ìû çàìåòèëè, êàê ó äåòåé

íàðàñòàåò èíòåðåñ ê ïåðñîíàæàì
è èõ æèçíè. Îæèâëåíèå, ñìåõ, òðå-
âîãà ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýìîöèî-
íàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè ê ñþæåòó
ñêàçêè, íî âíèìàíèå äåòåé ïîêà
åùå íåóñòîé÷èâî, îíè áûñòðî
îòâëåêàþòñÿ. Äëÿ ýìîöèîíàëü-
íîãî âîñïðèÿòèÿ è ÿðêîãî ïðî-
æèâàíèÿ îáðàçîâ ãåðîåâ ñêàçîê
âåñü íàø âîñïèòàòåëüíî-îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññ áûë èçíà-
÷àëüíî íàïðàâëåí íà ðàçâèòèå
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé,
èíäèâèäóàëüíîñòè êàæäîãî ðå-
áåíêà, ñâÿçíîé ðå÷è. Äëÿ ïîëíî-
ãî âîñïðèÿòèÿ õóäîæåñòâåííîãî
ïðîèçâåäåíèÿ äåòüìè ìû â ñâî-
åé ðàáîòå ñî÷åòàëè ÷òåíèå ñ äðó-
ãèìè âèäàìè èñêóññòâà: èçîáðà-
çèòåëüíûì, ìóçûêàëüíûì, òåàò-
ðàëüíûì. Òåàòðàëèçîâàííàÿ
äåÿòåëüíîñòü, èãðà-äðàìàòèçàöèÿ,
âåñåëûå äîñóãè � ýòè ôîðìû
ðàáîòû èíòåãðèðóþò çíàíèÿ è
óìåíèÿ äåòåé è ñîçäàþò óñëîâèÿ
äëÿ èõ òâîð÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.
Ìûøëåíèå ðåáåíêà äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà � íàãëÿäíî-îáðàçíîå,
ïîýòîìó ìû ñòàðàëèñü íàïîëíèòü
îêðóæàþùóþ äåòåé äåéñòâèòåëü-
íîñòü ÿðêèìè ïðåäìåòàìè, êðà-
ñî÷íûìè êíèãàìè, èãðóøêàìè,

Игры-драматизации
в развитии восприятия
художественной литературы
младшими дошкольниками
НИКИТИНА О.А.,
воспитатель ГБОУ д/с № 2447, Москва
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íàãëÿäíûìè ïîñîáèÿìè è èãðà-
ìè, ïîçâîëÿþùèìè èì áîëåå òî÷-
íî ïðåäñòàâèòü òî, î ÷åì ãîâîðÿò,
ïðî ÷òî ÷èòàþò, êàê è ÷åì èãðàòü.

Íå âëàäåÿ â ñèëó âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé íàâûêàìè àíàëèçà
õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ,
äåòè ìëàäøåãî âîçðàñòà íóæäà-
þòñÿ â ïðîäîëæåíèè ðàáîòû íàä
êíèãîé ïîä ðóêîâîäñòâîì âçðîñ-
ëîãî íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå
÷òåíèÿ ñêàçêè. Áåðÿ âñå ýòî âî
âíèìàíèå, ìû ðåøèëè, ÷òî äëÿ
ðàçâèòèÿ âûðàçèòåëüíîñòè äåò-
ñêîé ðå÷è ïðîèçâåäåíèÿ óñòíîãî
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, íàðîäíûå
èãðû, èãðóøêè è èãðà-äðàìàòè-
çàöèÿ îêàæóò íàì íåîöåíèìóþ
ïîìîùü. Ó÷èòûâàÿ ðàçíûé ðå÷å-
âîé óðîâåíü äåòåé, ìû óäåëÿëè
îñîáîå âíèìàíèå èíäèâèäóàëü-
íîé ðàáîòå ñ êàæäûì ðåáåíêîì,
èãðîâûì ôîðìàì îáó÷åíèÿ êàê
íà çàíÿòèÿõ, òàê è âíå èõ.

Игра-драматизация
на занятиях

по коммуникации

Èãðû, ñâÿçàííûå ñ ëèòåðàòóð-
íûìè ñþæåòàìè, ïîÿâëÿþòñÿ ó
äåòåé ïîä âëèÿíèåì âçðîñëîãî è
ñàìèõ õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâå-
äåíèé � ýòî èãðû-äðàìàòèçàöèè.
Ìû èñïîëüçîâàëè èõ êàê ìåòî-
äè÷åñêîå ñðåäñòâî, àêòèâèçèðó-
þùåå ðå÷ü äåòåé.

Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ � èíòåã-
ðàòèâíûé âèä äåòñêèõ èãð, îñíî-
âàííûé íà ëèòåðàòóðíîì ìàòå-
ðèàëå. Âûñòóïàÿ îäíîé èç ôîðì
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû, èãðà-
äðàìàòèçàöèÿ ïî ñêàçêå èìååò

ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè: îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñèíòåç âîñïðèÿòèÿ ïðîèçâåäå-
íèÿ è ðîëåâîé èãðû.

Ïðîöåññ óñâîåíèÿ è âîñïðè-
ÿòèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
� òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü;
� âîçìîæíîñòü ñòàòü ðåáåíêó íà

ïîçèöèþ ïåðñîíàæà, ïðîíèê-
íóòüñÿ åãî ýìîöèÿìè;

� ïðîÿâèòü ñâîè ÷óâñòâà è àê-
òèâíîñòü.
Â êà÷åñòâå ïðåäâàðèòåëüíîé

ðàáîòû ìû èñïîëüçîâàëè ÷òåíèå,
ïåðåñêàç äåòüìè õîðîøî çíàêî-
ìûõ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäå-
íèé, ðàññìàòðèâàíèå è ñëîâåñ-
íîå îïèñàíèå ñ ïîìîùüþ êàðòè-
íîê è èãðóøåê.

Íà çàíÿòèÿõ ïî êîììóíèêàöèè
â ìëàäøåé ãðóïïå ìû èñïîëüçîâà-
ëè òâîð÷åñêèé ïîäõîä â ðàáîòå ñ
êíèãîé (âî âðåìÿ è ïîñëå ÷òåíèÿ),
áåñåäó ïî ñîäåðæàíèþ ñêàçêè, ÷å-
ðåäîâàíèå õîðîâûõ è èíäèâèäó-
àëüíûõ îòâåòîâ, ýìîöèîíàëüíûå è
èãðîâûå ïðèåìû, ëèòåðàòóðíûå è
õóäîæåñòâåííûå âûñòàâêè.

Îáó÷àëè äåòåé ñâÿçíîìó ïî-
ñëåäîâàòåëüíîìó ïåðåñêàçó òåê-
ñòà. Ïåðåñêàç äàåò âîçìîæíîñòü
ñîâåðøåíñòâîâàòü ðàçãîâîðíóþ
ðå÷ü, â ÷àñòíîñòè èíòîíàöèè, îá-
ðàùåíèÿ è ïåðå÷èñëåíèÿ.

Ñòðóêòóðà çàíÿòèÿ âêëþ÷àëà â
ñåáÿ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:
� ââîäíàÿ ÷àñòü; ïåðâè÷íîå ÷òå-

íèå;
� áåñåäà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ñî-

äåðæàíèÿ;
� ïîâòîðíîå ÷òåíèå ñ óñòàíîâ-

êîé íà ïåðåñêàç (ïàóçà ïåðåä
îòâåòàìè äåòåé);
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� ïåðåñêàç òåêñòà îäíèì ðåáåí-
êîì èëè íåñêîëüêèìè äåòüìè;

� îöåíêà ðàáîòû äåòåé.
Íà çàíÿòèÿõ ïî ïåðåñêàçó ìû

ïðèìåíÿëè ðàçíîîáðàçíûå ïðè-
åìû: ïîêàç íàãëÿäíûõ ìàòåðèà-
ëîâ, îáðàçåö ÷òåíèÿ, âîïðîñû
äåòÿì, ïîäñêàçêà ñëîâà èëè ôðà-
çû, ïðîãîâàðèâàíèå ðåïëèê; èñ-
ïîëüçîâàëè ðàçíûå âèäû ïåðå-
ñêàçà: âûáîðî÷íûé, ïî ðîëÿì, îò
àâòîðà, èíñöåíèðîâêó. Äëÿ ïåðå-
ñêàçà â ëèöàõ ïîäáèðàëè ïðîèç-
âåäåíèÿ ñ ðàçãîâîðíîé äèàëîãè-
÷åñêîé ðå÷üþ: «Òåðåìîê», «Ðåï-
êà», «Ëèñà è çàÿö» è äð.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ èí-
äèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè äå-
òåé, ìû ñîçäàâàëè âìåñòå ñ íèìè
ñèòóàöèþ ñîâìåñòíîãî èãðîâîãî
òâîð÷åñòâà, íè â êîåì ñëó÷àå íè-
êîãî íå ïðèíóæäàÿ.

Ó íåêîòîðûõ äåòåé ñëàáàÿ èã-
ðîâàÿ èíèöèàòèâà, à âîçìîæíî, è
íåðàçâèòîå âîîáðàæåíèå, ìû ïî-
ìîãàëè èì ñîçäàòü îáðàçû ïåð-
ñîíàæåé è, êîíå÷íî, ñàìè íà÷è-
íàëè èãðîâûå äåéñòâèÿ.

Ïðè ïîäãîòîâêå ê èãðå ìû
ïðîâîäèëè çàíÿòèå, íà êîòîðîì
ðåáåíîê èçîáðàæàë êîãî-íèáóäü
èç ïåðñîíàæåé ñêàçêè áåç ñëîâ,
îñòàëüíûå îòãàäûâàëè, òàê êàê â
óñëîâèÿõ èãðû íà òåìó ñêàçêè
ðåáåíêó ëåã÷å âîéòè â ðîëü, ñî-
çäàòü îáðàç.

Âî âðåìÿ èãðû èñïîëüçîâàëè
ñëåäóþùèå ïðèåìû: ëè÷íûé
ïðèìåð â îáûãðûâàíèè ðîëè
ïåðñîíàæåé, êîñâåííàÿ ïîäñêàç-
êà íîâûõ ðîëåâûõ äåéñòâèé,
ïðÿìîå âîçäåéñòâèå, íàïðàâëåí-
íîå íà ðåãóëèðîâàíèå ïîâåäå-

íèÿ, ñîâìåñòíàÿ ñëîâåñíàÿ èì-
ïðîâèçàöèÿ.

Ðàçâèâàÿ ó äåòåé õóäîæåñòâåí-
íî-ðå÷åâûå ñïîñîáíîñòè ñ ïî-
ìîùüþ äðàìàòèçàöèè ñêàçîê,
ìû ñòàðàëèñü íàó÷èòü èõ èìè-
òèðîâàòü äåéñòâèÿ ïåðñîíàæåé,
ïåðåäàâàòü ñëîâà ãåðîåâ. Â èãðàõ
ïîîùðÿëèñü ñàìîñòîÿòåëüíûå
âûñêàçûâàíèÿ îòíîñèòåëüíî
ñþæåòà ñêàçêè, äåéñòâèé ñâåðñò-
íèêîâ, ñîáñòâåííûõ ïåðåæèâà-
íèé. Îáó÷àÿñü ðàçãîâîðó, äåòè îä-
íîâðåìåííî îáîãàùàëè ñâîé
ñëîâàðü, ñîâåðøåíñòâîâàëè ðå÷å-
âûå íàâûêè, ýìîöèîíàëüíî îò-
êëèêàëèñü íà ïðî÷èòàííîå, ðàç-
âèâàëè ïàìÿòü è âîîáðàæåíèå.
Ó íèõ ðàçâèâàëèñü óìåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàòü ñðåäñòâà âûðàçèòåëü-
íîñòè (èíòîíàöèîííî, ìèìèêîé,
èíñöåíèðîâêîé). Äåòè ñòàíîâÿò-
ñÿ â èãðå áîëåå ðàñêîâàííûìè,
ïåðåäàþò â ðå÷è ðîëåâûå äèàëî-
ãè ïåðñîíàæåé. Â ýìîöèîíàëü-
íîì îòíîøåíèè ðå÷ü çâó÷èò òî
ðàäîñòíî, òî ïå÷àëüíî, òî æàëîá-
íî, â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèé, â
êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ ïåðñîíàæè.

Êóêîëüíûé ñïåêòàêëü, èãðà-
áåñåäà, èíñöåíèðîâêà ðàçíûìè
âèäàìè òåàòðà, àóäèîñêàçêè,
èãðà-äðàìàòèçàöèÿ � âñå ýòî
ïîìîãàåò äåòÿì ÿð÷å è ïðàâèëü-
íåå âîñïðèíèìàòü ñîäåðæàíèå
ñêàçêè. Îíè ñòàíîâÿòñÿ êàê ó÷à-
ñòíèêàìè, òàê è çðèòåëÿìè. Áûë
çàìå÷åí æèâîé èíòåðåñ ïðè ðàñ-
ïðåäåëåíèè ðîëåé è ðåïåòèöèé
â êîñòþìàõ è áåç íèõ. Ó äåòåé îñ-
òàâàëèñü ðàäîñòíûå ýìîöèè è
âïå÷àòëåíèÿ, êîòîðûìè îíè
îõîòíî äåëèëèñü ñ ðîäèòåëÿìè.
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Ñîäåðæàíèå ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ âîñïðèÿòèÿ
äåòüìè õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé

Ìåðîïðèÿòèÿ Çàäà÷è 

1 2 

Ðàññìàòðèâàíèå êíèã 

è èëëþñòðàöèé ïî 
óñòíîìó íàðîäíîìó 
òâîð÷åñòâó 

Ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê êíèãàì.  
Âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðå 

×òåíèå ðóññêèõ ñêà-
çîê: «Ðåïêà», «Òåðå-

ìîê», «Êîçëÿòà è 
âîëê», «Ëèñà è çàÿö», 
«Êîëîáîê», «Êîò è 
ëèñà» 

Ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê ðóññêèì íàðîäíûì ñêàçêàì.  
Ó÷èòü ÷óâñòâîâàòü îáðàçíûé ÿçûê ñêàçîê. 

Â áåñåäàõ ïîîùðÿòü âûñêàçûâàíèÿ ïî ñîäåðæàíèþ 
ñêàçîê. 
Îòâå÷àòü íà âîïðîñû âîñïèòàòåëÿ ïî ñîäåðæàíèþ 

Ïîäâèæíûå ðóññêèå 
èãðû: «Æìóðêè», 

«Ïåòóøîê», «Ãóñè-
ãóñè», «Ó ìåäâåäÿ âî 
áîðó»  

Ñïîñîáñòâîâàòü ïîòðåáíîñòè â äâèãàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè. 
 Ñîîòíîñèòü ñëîâà è äåéñòâèÿ ïî õîäó èãðû 

×òåíèå è èãðà-äðàìà-
òèçàöèÿ ñêàçêè «Ðó-
êàâè÷êà» 

Ïðîæèâàòü îáðàçû ãåðîåâ. 
Óìåòü ñâÿçíî è ïðàâèëüíî âûðàæàòü ìûñëè, ïîëüçî-
âàòüñÿ ðå÷üþ, ïðèìåíÿÿ âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà 

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû 
ïî ðóññêèì íàðîä-
íûì ñêàçêàì 

«Ðàçðåçíûå êàðòèíêè ïî ñêàçêàì», «Ìàòðåøêè», «Æè-
ëè-áûëè», «Ïàçëû ñêàçîê», «Êóáèêè ïî ñêàçêàì», «×ó-

äåñíûé ìåøî÷åê», «Êîíñòðóèðîâàíèå ñêàçêè», «Ïàëü-
÷èêîâûé òåàòð», «Áîëüøîé � ìàëåíüêèé» è äð. 

Ìóçûêàëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü 

Ðàçó÷èâàòü äåòñêèå ïåñåíêè èç ñêàçêè, èãðàòü íà ðóñ-
ñêèõ íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàõ 

Òåìàòè÷åñêàÿ áåñåäà 
«Ðóññêèå èãðóøêè è 
ïîñóäà» 

Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâèñòóëüêàõ, ìàòðåøêàõ, 
äåðåâÿííûõ ëîæêàõ, ïîñóäå, êîòîðûå ìàñòåðÿò èçäàâíà 
â Ðîññèè. 
Ïîêàçàòü òåìàòè÷åñêóþ âûñòàâêó 

Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ 
«Ðåïêà» 

Ïîìî÷ü äåòÿì óñâîèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé 

ïåðñîíàæåé ñêàçêè. Íàçûâàòü õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè 
ãåðîåâ. Îáîãàùàòü è àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ 

Ðàññêàçûâàíèå ñêà-
çîê: «Ìàøà è ìåä-

âåäü», «Êîò, ïåòóõ è 
ëèñà», «Ëèñà è âîëê» 
êóêëàìè áèáàáî è 
èñïîëüçóÿ òåàòð èã-
ðóøêè 

Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ ðóññêèìè íàðîäíûìè ñêàçêà-
ìè. 

Ó÷èòü òî÷íî îòâå÷àòü íà âîïðîñû. 
Îáîãàùàòü è àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ 
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Õîðîâîäíûå íàðîä-

íûå èãðû: «Êàðàâàé», 
«Æèëè ó áàáóñè», 

«Ñåðåíüêèé êîçëèê» 

è äð. 

Ôîðìèðîâàòü èíòîíàöèîííóþ âûðàçèòåëüíîñòü ðå÷è, 

èìèòàöèþ äâèæåíèé 

Ïàëü÷èêîâûé òåàòð: 

«Òåðåìîê», «Ðóêà-

âè÷êà». 

Ìîäåëèðîâàíèå ñêàç-

êè 

Ïîìî÷ü ýìîöèîíàëüíî âîñïðèíèìàòü îáðàçíûé ÿçûê 

ñêàçêè. 

Ó÷àñòâîâàòü â äåéñòâèè. 

Àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü äèàëîãàìè 

Òåàòð êàðòèíîê ñêàç-

êè «Ãóñè-ëåáåäè» íà 

ôëàíåëåãðàôå 

Çàïîìèíàòü äåéñòâóþùèõ ëèö, ïåðåäàâàòü ñþæåò ñêàç-

êè. 

Çàìå÷àòü îáðàçíûå ñëîâà 

Ñëóøàíèå àóäèîñêà-

çîê. 

Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ 
ïî ñêàçêàì: «Ìàøà è 

ìåäâåäü», «Çàþøêè-

íà èçáóøêà» 

Ñïîñîáñòâîâàòü ýìîöèîíàëüíîìó âîñïðèÿòèþ ñþæåòà 

ñêàçêè. 

Ó÷èòü âíèìàòåëüíî ñëóøàòü. 
Èãðàòü â ñêàçêó 

Ëèòåðàòóðíûé äîñóã 

«Óãàäàé ñêàçêó» 

Âûÿâèòü çíàíèÿ ðóññêèõ ñêàçîê: óçíàâàòü ãåðîåâ, âû-

ïîëíÿòü òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ. Âûðàæàòü îáðàç ìèìèêîé, 

æåñòàìè, èíòîíàöèåé 

Âûñòàâêè äåòñêîãî 
òâîð÷åñòâà «Íàøè 

ñêàçêè» 

Ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå, òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü 

Èãðû-äðàìàòèçàöèè: 
«Ðåïêà», «Êîëîáîê», 

«Ëèñà è çàÿö», «Êîç-

ëÿòêè è âîëê» 

Ó÷èòü ýìîöèîíàëüíî ïðåäñòàâëÿòü îáðàçû ïåðñîíàæåé, 
âûðàæàòü âïå÷àòëåíèÿ â ñëîâàõ, ìèìèêå, æåñòàõ. 

 Îáîãàùàòü ðå÷ü ñêàçî÷íîé ëåêñèêîé 

Îêîí÷àíèå

Ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì
âûâîäàì: èãðà-äðàìàòèçàöèÿ
ïîìîãàåò ðàçâèòèþ äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà, ãëóáîêîìó ïîãðóæå-
íèþ â ñîäåðæàíèå è îáðàçû
ãëàâíûõ ãåðîåâ ñêàçêè; ïîëîæè-
òåëüíî âëèÿåò íà ðåçóëüòàò îáî-
ãàùåíèÿ äåòåé íîâûìè óìåíèÿ-
ìè è íàâûêàìè: ýìîöèîíàëüíî-

îöåíî÷íîå âîñïðèÿòèå, ïðîæè-
âàíèå îáðàçîâ ãåðîåâ, óìåíèå
ñâÿçíî è ïðàâèëüíî âûðàæàòü
ìûñëè, ïîëüçîâàòüñÿ ðå÷üþ, ïðè-
ìåíÿÿ âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà.
Îñîáàÿ àòìîñôåðà, ýìîöèîíàëü-
íûé îòêëèê è æèâàÿ ðåàêöèÿ
äåòåé âî âðåìÿ èíòåãðèðîâàí-
íûõ çàíÿòèé ïîêàçàëè äåéñòâåí-
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íóþ ñèëó èãðû-äðàìàòèçàöèè â
âîñïðèÿòèè äåòüìè õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû.

Игра-драматизация
по сказке «Колобок»

Çàäà÷è:
� ó÷èòü èìèòèðîâàòü äåéñòâèÿ

ïåðñîíàæåé, ïåðåäàâàòü ñëîâà
ãåðîåâ;

� ðàçâèâàòü óìåíèÿ èñïîëüçî-
âàòü ñðåäñòâà âûðàçèòåëüíîñ-
òè (èíòîíàöèîííî, ìèìèêîé,
èíñöåíèðîâêîé).
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ðóññêîé íàðîäíîé ñêàçêè
«Êîëîáîê», áåñåäà ïî åå ñîäåð-
æàíèþ, ðàññìàòðèâàíèå èëëþ-
ñòðàöèé.

Îáîðóäîâàíèå: ñêàçêà «Êîëî-
áîê» ñ ÿðêèìè èëëþñòðàöèÿìè,
ìÿ÷èê Êîëîáîê, êóêëû áèáàáî
(ìåäâåäü, âîëê, çàÿö, ëèñà).

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-

ñìîòðèòå, êàêàÿ ó ìåíÿ êðàñèâàÿ
êíèãà ñ êàðòèíêàìè. Êòî óçíàåò,
êàêàÿ çäåñü æèâåò ñêàçêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ýòî ñêàçêà «Êîëîáîê».
À äàâàéòå ïîèãðàåì â ñêàçêó. Ñî-
ãëàñíû? Òîãäà âñòàâàéòå â êðóæîê.
ß áóäó ÷èòàòü è ïîêàçûâàòü äâè-
æåíèÿ, à âû ìíå ïîìîãàéòå.

×òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ Â. Øèïó-
íîâîé «Êîëîáîê íà îêîøêå». Äåòè
âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî ïîêàçó
âîñïèòàòåëÿ.

Áàáêó äåä óãîâîðèë êîëîáîê
èñïå÷ü.

Äåä äðîâèøåê íàðóáèë,
èñòîïèë îí ïå÷ü.

Áàáêà ñîãëàñèëàñü: ó ðó÷üÿ
óìûëàñü,

Ïî ñóñåêàì ïîñêðåáëà,
ïî àìáàðó ïîìåëà.

Íà ñìåòàíå çàìåøåí
è íà ìàñëå èñïå÷åí,

Âñåì íàø êîëîáîê õîðîø �
È ðóìÿí îí, è ïðèãîæ,

è íà ñîëíûøêî ïîõîæ!
Ïîâÿçàâ ïëàòî÷åê, áàáóøêà

õëîïî÷åò
È îñòûòü íåìíîæêî ñòàâèò

íà îêîøêî.
Êîëîáî÷åê-êîëîáîê çâîíêî

ïåñåíêó ïîåò!

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ìÿ÷
Êîëîáîê.

ß Êîëîáîê-Êîëîáîê.
Ó ìåíÿ ðóìÿíûé áîê!
ß ïî êîðîáó ìåòåí,
Ïî ñóñåêàì ñêðåáåí,
Íà ñìåòàíå ìåøåí,
Íà îêîøêå ñòóæåí.
ß îò áàáóøêè óéäó!
È îò äåäóøêè óéäó!

Äåòè, âñïîìíèëè ñêàçêó?
Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî áûëî

äàëüøå?
Ä å ò è. Îí óêàòèëñÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, Êîëîáîê

ïîêàòèëñÿ ïî äîðîæêå â ëåñ.
À êîãî îí òàì âñòðåòèë?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, çàéöà, âîëêà, ìåäâå-
äÿ, ëèñó. (Ïîêàçûâàåò êóêëû áè-
áàáî.) Êòî êåì õî÷åò áûòü?
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Ïðîâîäèòñÿ ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé
ìåæäó äåòüìè.

Êàòèòñÿ Êîëîáîê, êàòèòñÿ (ðåáå-
íîê ñ Êîëîáêîì áåãàåò ïî êðóãó),
à íàâñòðå÷ó åìó êòî?

Ä å ò è. Çàé÷èê.

Âûõîäèò ðåáåíîê ñ êóêëîé çàé-
öåì.

Ð å á å í î ê - ç à ÿ ö. Êîëîáîê, ÿ
òåáÿ ñúåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (äåðæèò Êî-
ëîáêà). Íå åøü ìåíÿ, ÿ òåáå ïå-
ñåíêó ñïîþ.

Âñå äåòè ïîþò è êðóæàòñÿ.
Òî æå ñàìîå ðàçûãðûâàåòñÿ ñ

èãðóøêàìè � âîëêîì è ìåäâåäåì.

Êàòèòñÿ Êîëîáîê, êàòèòñÿ (ðåáå-
íîê ñ êîëîáêîì áåãàåò ïî êðóãó),
à íàâñòðå÷ó åìó êòî?

Ä å ò è. Ëèñà.

Âûõîäèò ðåáåíîê ñ êóêëîé ëè-
ñîé.

Ð å á å í î ê - ë è ñ à. Êàêîé òû
êðàñèâûé, ðóìÿíûé. Ñïîé ìíå
ïåñåíêó.

Âñå äåòè ïîþò è êðóæàòñÿ.

Êîëîáîê, ÿ òåáÿ ñúåì.

Ðåáåíîê-ëèñà ëîâèò Êîëîáêà.

Игры-драматизации
по русским народным

песенкам

Çàäà÷è:
� ó÷èòü èçîáðàæàòü õàðàêòåð-

íûå äâèæåíèÿ æèâîòíûõ;
� ðàçâèâàòü êîîðäèíàöèþ ðå÷è

è äâèæåíèé.

Âàðèàíòû:
� âîñïèòàòåëü ñïðàøèâàåò �

äåòè îòâå÷àþò;
� ðåáåíîê-êóðî÷êà îòâå÷àåò �

äåòè ñïðàøèâàþò;
� âûáèðàþòñÿ äâîå äåòåé �

îäèí ñïðàøèâàåò, äðóãîé îòâå-
÷àåò.

«Êóðî÷êà-ðÿáóøå÷êà»

* * *

Âîñïèòàòåëü ñíà÷àëà âûïîëíÿ-
åò âñå ðîëè, ïîñòåïåííî ïðèâëå-
êàÿ äåòåé. Äàåò äåòÿì øàïî÷êó
êîøêè.

� Êóðî÷êà-ðÿáóøå÷êà, êóäà
òû ïîøëà?

� Íà ðå÷êó.
� Êóðî÷êà-ðÿáóøå÷êà, çà ÷åì

òû ïîøëà?
� Çà âîäè÷êîé.
� Êóðî÷êà-ðÿáóøå÷êà, çà÷åì

òåáå âîäè÷êà?
� Öûïëÿòîê ïîèòü.
� Êóðî÷êà-ðÿáóøå÷êà, êàê

öûïëÿòêè ïðîñÿò ïèòü?
� Ïè-ïè-ïè, ïè-ïè-ïè.

«Êèñîíüêà-ìóðûñåíüêà»

Âîñïèòàòåëü ñíà÷àëà èñïîë-
íÿåò âñå ðîëè, ïîñòåïåííî ïðè-
âëåêàÿ äåòåé. Äàåò äåòÿì øàïî÷-
êó êîøêè.

� Êèñîíüêà-ìóðûñåíüêà, òû
ãäå áûëà?

� Íà ìåëüíèöå.
� Êèñîíüêà-ìóðûñåíüêà, ÷òî

òàì äåëàëà?
� Ìóêó ìîëîëà.
� Êèñîíüêà-ìóðûñåíüêà, ÷òî

èç ìóêè ïåêëà?
� Ïðÿíè÷êè.
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� Êèñîíüêà-ìóðûñåíüêà, à ñ
êåì ïðÿíè÷êè åëà?

� Îäíà.
� Íå åøü îäíà, íå åøü îäíà!

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ãóñè-ëåáåäè»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü äâèãàòåëüíóþ àê-

òèâíîñòü;
� óïðàæíÿòü â ðèòìè÷íîì è âû-

ðàçèòåëüíîì ïðîèçíåñåíèè
òåêñòà â íàðîäíîé èãðå;

� îáó÷àòü õàðàêòåðíûì äâèæå-
íèÿì æèâîòíûõ;

� ñëåäèòü çà ñîîòíîøåíèåì ñëî-
âà è äâèæåíèÿ.

* * *

Âûáèðàþòñÿ õîçÿéêà è âîëê.
Âñå îñòàëüíûå � ãóñè. Õîçÿéêà è
ãóñè  â äîìå. Âîëê ñèäèò â ñâîåì
äîìå. Ìåæäó äîìàìè ðàññòîÿ-
íèå � ÷èñòîå ïîëå. Äîìà ìîæíî
îáîçíà÷èòü, ïðî÷åðòèâ ëèíèþ
èëè âçÿâ îáðó÷è.

Õ î ç ÿ é ê à. Ãóñè-ãóñè.
Ã ó ñ è. Ãà-ãà-ãà-ãà.
Õ î ç ÿ é ê à. Â ÷èñòî ïîëå ñî

äâîðà!

Ãóñè áåãóò â ÷èñòîå ïîëå, ùèïëþò
òðàâêó, êðè÷àò «ãà-ãà-ãà». Âîëê, óñëû-
øàâ èõ, âñòàåò. Ãóñè âèäÿò åãî è ñîáè-
ðàþòñÿ âìåñòå â ÷èñòîì ïîëå, áîÿòñÿ.

Ãóñè-ãóñè.
Ã ó ñ è. Ãà-ãà-ãà.
Õ î ç ÿ é ê à. Åñòü õîòèòå?
Ãóñè. Äà-äà-äà.
Õ î ç ÿ é ê à. Íó, ëåòèòå-êà äî-

ìîé.
Ã ó ñ è. Ñåðûé âîëê ïîä ãîðîé,

íå ïóñêàåò íàñ äîìîé.
Õ î ç ÿ é ê à. Ãóñè-ãóñè.
Ã ó ñ è. Ãà-ãà-ãà.
Õ î ç ÿ é ê à. Íå ëåòèòå � êàê

õîòèòå, òîëüêî êðûëüÿ áåðåãèòå.

Ãóñè áåãóò ê äîìó, âîëê ëîâèò êàæ-
äîãî ãóñÿ îäíîé ðóêîé. Ïîéìàííûõ
ãóñåé âåäåò â ñâîé äîì. Èãðà ïðîâî-
äèòñÿ íåñêîëüêî ðàç. Åñëè âîëê ïîé-
ìàåò âñåõ ãóñåé èëè íåñêîëüêî, òî
õîçÿéêà èäåò èñêàòü ãóñåé â ïîëå.

Òû óòàùèë ìîèõ ãóñåé?
Â î ë ê. Ó-ó-ó, ó-ó-ó!
Õ î ç ÿ é ê à. Âîçüìè ìîþ âåùü

(ñíèìàåò ñ ñåáÿ ÷òî-íèáóäü), îò-
äàé ìíå ãóñÿ.

Âîëê áåðåò âåùü è îòäàåò îäíî-
ãî ãóñÿ è ò.ä.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Предлагаем вашему вниманию книгу

ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÕ
ÈÍÒÅÐÅÑÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Àâòîð � Âàõðóøåâà Ë.Í.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ðàñêðûòû âîïðîñû âîñïèòàíèÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà, ïðåäñòàâëåíû ìåòîäèêè èõ âûÿâëåíèÿ è âîñïèòàíèÿ ó
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ çíàíèé.
Ïîñîáèå áóäåò èíòåðåñíî ïðàêòè÷åñêèì ðàáîòíèêàì äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ïðåïîäàâàòåëÿì è ñòóäåí-
òàì ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ è êîëëåäæåé.
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Ïåäàãîãè íàøåãî ÄÎÓ, êàê è
ìíîãèõ äðóãèõ â Ðîññèè, âûïîë-
íÿþò ñîöèàëüíûé çàêàç: âîñïè-
òûâàþò ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå,
êîòîðîå â äàëüíåéøåì áóäåò îï-
ðåäåëÿòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîå è êóëüòóðíî-äóõîâíîå ðàçâè-
òèå ñòðàíû. Ïîýòîìó ñèñòåìà çà-
ùèòû ïðàâ ðåáåíêà è ñèñòåìà
îáðàçîâàíèÿ äîëæíû îáúåäè-
íèòüñÿ â öåëÿõ ñîçäàíèÿ ïðàâî-
âûõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè åãî ïðàâ
è çàêîííûõ èíòåðåñîâ. Â ðàìêàõ
ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ìîæåò è äîëæåí áûòü ñîçäàí
ìåõàíèçì, îáúåäèíÿþùèé óñè-
ëèÿ ðàçëè÷íûõ ãîñóäàðñòâåííûõ
ñòðóêòóð, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëå-
ìàìè çàùèòû ïðàâ äåòåé.

Â ÷åì æå ïðè÷èíà íàðóøåíèÿ
ïðàâ ðåáåíêà? Áåçóñëîâíî, íå â
îòñóòñòâèè ñîîòâåòñòâóþùèõ çà-
êîíîâ, à â íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì
èñïîëüçîâàíèè ïðàâîâîé áàçû.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèñòåìà
íîðìàòèâíîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ
äåòåé äîñòàòî÷íî ïîëíî ïðåä-

ñòàâëåíà â äîêóìåíòàõ ìåæäóíà-
ðîäíîãî ïðàâà, íîðìàòèâíûìè
ïðàâîâûìè àêòàìè íà ôåäåðàëü-
íîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ.
Îñíîâíîé ïðàâîâîé äîêóìåíò,
çàùèùàþùèé ðåáåíêà îò æåñò-
êîãî îáðàùåíèÿ, � Êîíâåíöèÿ î
ïðàâàõ ðåáåíêà, óñòàíàâëèâàþ-
ùàÿ îáåñïå÷åíèå â ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîé ñòåïåíè çäîðîâî-
ãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, çàùèòó îò
ïðîèçâîëüíîãî èëè íåçàêîííîãî
âìåøàòåëüñòâà â åãî ëè÷íóþ
æèçíü, îò ïîñÿãàòåëüñòâ íà åãî
÷åñòü è ðåïóòàöèþ.

Óãîëîâíûé Êîäåêñ ÐÔ ïðå-
äóñìàòðèâàåò îòâåòñòâåííîñòü çà
ñîâåðøåíèå ôèçè÷åñêîãî è ñåê-
ñóàëüíîãî íàñèëèÿ, â òîì ÷èñëå è
â îòíîøåíèè íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ; çà ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ñå-
ìüè è íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Ñå-
ìåéíûé Êîäåêñ ÐÔ ãàðàíòèðóåò
ïðàâî ðåáåíêà íà óâàæåíèå åãî
÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà è
îáÿçàííîñòè îðãàíà îïåêè è ïî-
ïå÷èòåëüñòâà ïðèíÿòü ìåðû ïî
åãî çàùèòå: ëèøåíèå ðîäèòåëåé

Повышение правовой
культуры детей, родителей,
педагогов
ГАЕВА Е.В.,
социальный педагог МБДОУ д/с № 13, г. Мценск Орловской обл.

Ñåãîäíÿ, êîãäà ÿ çàùèùàþ 27 ìèë-
ëèîíîâ äåòåé, ÿ âèæó, êàê ìàëî ñðåäè
íèõ ñ÷àñòëèâûõ.

Ï. Àñòàõîâ
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ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ; íåìåäëåííîå
îòîáðàíèå ðåáåíêà ïðè íåïî-
ñðåäñòâåííîé óãðîçå æèçíè è
çäîðîâüþ. Çàêîí ÐÔ «Îá îáðàçî-
âàíèè» óòâåðæäàåò ïðàâî äåòåé,
îáó÷àþùèõñÿ âî âñåõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íà «óâà-
æåíèå èõ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòî-
èíñòâà»; ïðåäóñìàòðèâàåò àä-
ìèíèñòðàòèâíîå íàêàçàíèå
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ çà
äîïóùåííîå ôèçè÷åñêîå èëè
ïñèõè÷åñêîå «íàñèëèå íàä ëè÷-
íîñòüþ îáó÷àþùåãîñÿ èëè âîñ-
ïèòàííèêà». Çàêîí ÐÔ «Î çàùèòå
ïðàâ äåòåé» ãëàñèò: «æåñòîêîå
îáðàùåíèå ñ äåòüìè, ôèçè÷åñêîå
è ïñèõîëîãè÷åñêîå íàñèëèå íàä
íèìè çàïðåùåíû». Â Óñòàâå ÄÎÓ
ïðåäñòàâëåíû ïðàâà è îáÿçàííî-
ñòè âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà: äåòåé, ïåäàãî-
ãîâ, ðîäèòåëåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
Óñòàâîì äåòñêèé ñàä îáåñïå÷èâà-
åò ïðàâà êàæäîãî ðåáåíêà â ñôåðå
îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ.

Çà÷àñòóþ ïðàâà ðåáåíêà íàðó-
øàþòñÿ ñàìûìè áëèçêèìè è äî-
ðîãèìè ëþäüìè. «Ïðîáëåìíûå»
ðîäèòåëè � íå âèíà ðåáåíêà, à
åãî áåäà è íåñ÷àñòüå. Æåñòîêîå
îáðàùåíèå ñ äåòüìè � ýòî íå
òîëüêî ïîáîè, íàíåñåíèå ðàí,
ñåêñóàëüíûå äîìîãàòåëüñòâà è äð.
Ýòî � óíèæåíèå, èçäåâàòåëüñòâà,
ðàçëè÷íûå ôîðìû ïðåíåáðåæå-
íèÿ, ðàíÿùèå äåòñêóþ äóøó.

Æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ äåòüìè
ôîðìèðóåò ëþäåé ñîöèàëüíî-
äåçàäàïòèðîâàííûõ, íå óìåþùèõ
ñîçäàâàòü ñåìüþ, áûòü õîðîøè-
ìè ðîäèòåëÿìè. Îïàñíûì ñîöè-
àëüíûì ïîñëåäñòâèåì íàñèëèÿ

âûñòóïàåò äàëüíåéøåå âîñïðî-
èçâîäñòâî æåñòîêîñòè.

Â íàøåé ñòðàíå â ñèñòåìå
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåëà-
þòñÿ ïåðâûå óâåðåííûå øàãè â
íàïðàâëåíèè ëèêâèäàöèè ïðà-
âîâîé íåãðàìîòíîñòè ðîäèòåëåé
â ñôåðå çàùèòû ïðàâ ðåáåíêà.

Áåññïîðíî, ó÷èòûâàÿ îãðîìíûé
îáúåì ðàáîòû, âñå íàïðàâëåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçóåìîé â ÄÎÓ,
î÷åíü ñëîæíî óäåëèòü äîñòàòî÷-
íîå âíèìàíèå ïðîáëåìå çàùèòû
ïðàâ ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó. Íå-
îñïîðèìî îäíî � äàííîå íàïðàâ-
ëåíèå äîëæíî «êðàñíîé íèòüþ»
ïðîõîäèòü ÷åðåç âñþ âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíóþ ðàáîòó.

Ìíîãèì âçðîñëûì òðóäíî ïî-
íÿòü è ïðèíÿòü, ÷òî ðåáåíîê �
ðàâíîïðàâíûé ñ íèìè ÷åëîâåê,
èìåþùèé ïðàâî íà ñîáñòâåííûå
ïîñòóïêè è ìíåíèÿ. Åãî ïðàâî,
êàê è ïðàâî ëþáîãî ÷åëîâåêà,
íóæíî óâàæàòü è íå íàðóøàòü.
È ïîýòîìó âîñïèòàòåëÿì íàäëå-
æèò áûòü íàèáîëåå ãðàìîòíûì â
ýòîé îáëàñòè è äåëèòüñÿ ñâîèìè
çíàíèÿìè. Èìåííî îíè âíîñÿò ñ
ïåðâûõ ëåò æèçíè â ñîçíàíèå
äåòåé îáðàçû ìèðà, äðóæáû, ñî-
òðóäíè÷åñòâà, òåðïèìîñòè è äîá-
ðîòû, äåëàþò ñàìîå âàæíîå
äåëî � çàêëàäûâàþò ôóíäàìåíò
íîâîãî ìèðîëþáèâîãî è ñîçíà-
òåëüíîãî ïîêîëåíèÿ � ëþäåé
áóäóùåãî. Èìåííî èì íà ýòàïå
äîøêîëüíîãî äåòñòâà ïðèäåòñÿ
ðåøàòü ïðîáëåìû íåäîñòàòî÷-
íîé èíôîðìèðîâàííîñòè âçðîñ-
ëûõ î ïðàâàõ ðåáåíêà, îòñóòñòâèÿ
çíàíèé î ñîáñòâåííûõ ïðàâàõ
äîøêîëüíèêîâ.



60 Мастер-класс ¹ 1/2013

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïðàâîâîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â íàøåì äåòñêîì
ñàäó � îáåñïå÷åíèå êàæäîìó ðå-
áåíêó îïòèìàëüíûõ óñëîâèé ðàç-
âèòèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé, âîçìîæíîñòè ñàìîðåàëè-
çàöèè âíå çàâèñèìîñòè îò åãî
ïñèõîôèçè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé,
èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, èíû-
ìè ñëîâàìè, çàùèòà ïðàâ ðåáåí-
êà íà ëþáîì ýòàïå åãî ðàçâèòèÿ;
ëèêâèäàöèÿ íåäîñòàòêà çíàíèé â
îáëàñòè çàùèòû ïðàâ äåòåé ó
ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé.

Ñâîþ ðàáîòó ñòðîèì ïî òðåì
íàïðàâëåíèÿì:
� ðàáîòà ñ ñåìüåé;
� ðàáîòà ñ âîñïèòàòåëÿìè;
� îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ èõ ïðà-

âàìè.
Â ðåçóëüòàòå áåñåä, íàáëþäåíèé,

àíêåòèðîâàíèÿ ìû óñòàíîâèëè, ÷òî
ïðàâà äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
çà÷àñòóþ íàðóøàþòñÿ èìåííî â
ñåìüå. ×àñòî äåòè îñòàþòñÿ áåç
íàäçîðà, ó ðîäèòåëåé, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, âñå ÷àùå âîçíèêàåò îò÷àÿíèå
ïî ïîâîäó òåõ èëè èíûõ îòðèöà-
òåëüíûõ ïðîÿâëåíèé â ïîâåäåíèè
ðåáåíêà. Â ðåçóëüòàòå, íå çíàÿ êàê
ñåáÿ âåñòè â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ,
ðîäèòåëè íåðåäêî èñïîëüçóþò òå-
ëåñíûå íàêàçàíèÿ, óãðîæàþò äåòÿì,
çàïóãèâàþò è ïðîÿâëÿþò ÷ðåçìåð-
íóþ ñòðîãîñòü. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ,
âûøåäøàÿ èç-ïîä êîíòðîëÿ, î÷åíü
îïàñíà äëÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà è
ðàçâèòèÿ åãî ëè÷íîñòè.

Ïðîâåäåííûé íàìè ýêñïðåññ-
îïðîñ (ñì. ïðèëîæåíèå) ïîêàçàë,
÷òî èç 100 ðîäèòåëåé áîëüøèí-
ñòâî èìåþò íèçêóþ ïðàâîâóþ
êóëüòóðó: î Êîíâåíöèè î ïðàâàõ

ðåáåíêà èçâåñòíî ëèøü 20% ðîäè-
òåëåé, î ñóùåñòâîâàíèè Ñåìåéíî-
ãî êîäåêñà çíàþò 50% îïðîøåí-
íûõ, íàçâàòü ïðàâà è îáÿçàííîñòè
÷àñòè÷íî ñìîãëè ëèøü 10%. Îá
îñòàëüíûõ íîðìàòèâíûõ ïðàâî-
âûõ àêòàõ ðîäèòåëÿì íè÷åãî íå
èçâåñòíî. ×òîáû âîñïèòàòåëè
ñìîãëè ïîâëèÿòü íà ñëîæèâøóþ-
ñÿ ñèòóàöèþ ñ ïðàâàìè ðåáåíêà,
îíè ñàìè äîëæíû áûòü ïîäãîòîâ-
ëåíû ê ýòîé äåÿòåëüíîñòè.

Èçó÷åíèå íîðìàòèâíîé ïðàâî-
âîé áàçû ïðîõîäèò â òå÷åíèå âñåãî
ó÷åáíîãî ãîäà êàê ñ âîñïèòàòåëÿ-
ìè, òàê è ñ ìëàäøèì îáñëóæèâàþ-
ùèì ïåðñîíàëîì: ñîòðóäíèêîâ
ÄÎÓ îçíàêîìèëè ñ Êîíâåíöèåé î
ïðàâàõ ðåáåíêà, Âñåìèðíîé äåêëà-
ðàöèåé îá îáåñïå÷åíèè âûæèâà-
íèÿ, çàùèòû è ðàçâèòèÿ äåòåé,
Äåêëàðàöèåé ïðàâ ðåáåíêà (êîí-
ñóëüòàöèÿ ñ ïðåçåíòàöèåé).

Äëÿ òîãî ÷òîáû âîñïèòàòåëè
ìîãëè â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçî-
âàòü èäåè Êîíâåíöèè î ïðàâàõ
ðåáåíêà, ìû ñîñòàâèëè õàðàêòå-
ðèñòèêè ñîöèóìà è êîíòèíãåí-
òà âîñïèòàííèêîâ, â ðåçóëüòàòå
÷åãî âûÿâèëè «ïîãðàíè÷íûå
ñåìüè». Âîñïèòàòåëè ÄÎÓ âëàäå-
þò ïîëíîé èíôîðìàöèåé î ñå-
ìüÿõ äåòåé, ïîñåùàþùèõ ãðóïïó,
ñëåäîâàòåëüíî, â òå÷åíèå ãîäà
ñïîñîáíû ñêîíöåíòðèðîâàòü
ñâîå âíèìàíèå è óñèëèÿ â îáëà-
ñòè ïîâûøåíèÿ ïðàâîâîé êóëü-
òóðû òåõ èëè èíûõ ðîäèòåëåé.

Â òå÷åíèå ãîäà âî âñåõ âîçðà-
ñòíûõ ãðóïïàõ â ðàìêàõ ãðóïïî-
âûõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé ïðî-
âåäåíû êîíñóëüòàöèè íà òåìó îõ-
ðàíû ïðàâ äåòåé, íà ãðóïïîâûõ
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ñòåíäàõ ðåãóëÿðíî ðàçìåùàþòñÿ
ïàìÿòêè äëÿ ðîäèòåëåé: «Íàêà-
çûâàÿ, ïîäóìàé: çà÷åì?», «Èñêóñ-
ñòâî áûòü ðîäèòåëåì». Åæåìåñÿ÷-
íî â ÄÎÓ âûõîäèò þðèäè÷åñêèé
âåñòíèê äëÿ ðîäèòåëåé «Çàêîí è
ïîðÿäîê», â êîòîðîì ïîäíèìàþò-
ñÿ âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ îõðàíû
ïðàâ äåòåé, ðàçìåùàåòñÿ öåííàÿ
èíôîðìàöèÿ î æèëèùíûõ ïðàâàõ
ðåáåíêà, àêòóàëüíûé íà ñåãî-
äíÿøíèé äåíü âîïðîñ ñìåíû èìå-
íè è ôàìèëèè ðåáåíêà, à òàêæå
ïðîáëåìû îõðàíû íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ ïîëüçîâàòåëåé îò íåæå-
ëàòåëüíîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ
òàèò â ñåáå «âñåìèðíàÿ ïàóòèíà».

Ñ÷èòàåì óäîáíûì äîíåñåíèå
èíôîðìàöèè äî ðîäèòåëåé â âèäå
áóêëåòîâ, ïàìÿòîê, êîòîðûå â äî-
ñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå ðàçìåùàåì
â ãðóïïàõ. Â ñåíòÿáðå áûë âûïó-
ùåí áóêëåò «Çíàåòå ëè Âû?», ãäå
áûëè íàçâàíû îñíîâíûå ïðàâà
ðåáåíêà ñ ðîæäåíèÿ äî 10 ëåò,
äàíû îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèé «ïðà-
âà», «îáÿçàííîñòè», ïîäíÿò âîïðîñ
«Ðåáåíîê â ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóà-
öèè». Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàþò
òåìàòè÷åñêèå áóêëåòû. Ýòî îäèí
èç ìåòîäîâ àêòèâàöèè ðîäèòåëåé.
Ê Äíþ çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà ìû
ðàçðàáîòàëè ñïåöèàëüíóþ ïàìÿò-
êó äëÿ ïàï, â êîòîðîé íàïîìíèëè,
÷òî îíè íåñóò íå ìåíüøóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñâîèõ äåòåé, ÷åì
ìàìû. Áóêëåò áûë ðàçðàáîòàí â
íåîôèöèàëüíîé ôîðìå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñòèõîâ è êàðòèíîê, ÷òî
ñòàëî ïðèçíàêîì åãî íåîñïîðè-
ìîé ïîïóëÿðíîñòè.

Â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà â ðàì-
êàõ öèêëà çàíÿòèé ðåøàëèñü âî-

ïðîñû ïðàâîâîãî ïðîñâåùåíèÿ
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Öåëü: ìàêñèìàëüíî ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
ðåáåíêà ÷åðåç ôîðìèðîâàíèå îñ-
íîâ ïðàâîâûõ çíàíèé. Â ðåçóëüòà-
òå ïðîâåäåííûõ â ñòàðøåé ãðóï-
ïå 10 çàíÿòèé ìû ìîæåì îòìåòèòü,
÷òî ó äåòåé íà÷àëè ôîðìèðîâàòü-
ñÿ çà÷àòêè ìîäåëè åäèíîãî êóëü-
òóðíîãî ïðîñòðàíñòâà «Ðåáåíîê �
ñåìüÿ � ñîöèóì».

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ çàíÿòèå ïî ïðàâîâîìó ïðî-
ñâåùåíèþ â ñòàðøåé (ïîäãîòî-
âèòåëüíîé ê øêîëå) ãðóïïå.

«Я — человек»

Çàäà÷è:
� óêðåïëÿòü ïîíèìàíèå è îñîç-

íàíèå äåòüìè ñâîåé èíäèâèäó-
àëüíîñòè è ÷óâñòâî ñîáñòâåí-
íîãî äîñòîèíñòâà, óâàæåíèÿ ê
ìíåíèþ äðóãîãî ÷åëîâåêà;

� ïîìî÷ü îñìûñëèòü ðàçëè÷èÿ è
ñõîäñòâî ìåæäó ëþäüìè.
Îáîðóäîâàíèå: ôîòîãðàôèè

äåòåé ãðóïïû, âàòìàí, ìàðêåðû,
àóäèîçàïèñü òàíöåâàëüíîé ìó-
çûêè.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã, ñîöè-

àëüíûé ïåäàãîã ïðîñèò êàæäîãî
ðåáåíêà íàçâàòü ñâîå èìÿ, ðàñ-
ñêàçàòü î ñâîèõ ëþáèìûõ âåùàõ.
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ýòîãî çàäà-
íèÿ äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ èãðà.

Èãðà «Âîïðîñ � îòâåò»

Äåòè ïîä ìóçûêó äâèãàþòñÿ ïî
ãðóïïå. Êàê òîëüêî îíà çàòèõíåò,
êàæäûé äîëæåí íàéòè ñåáå ïàðó
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è çàäàòü äðóã äðóãó ëþáûå âîïðîñû:
«Êàêèå òâîè ëþáèìûå åäà, öâåò,
âðåìÿ ãîäà?», «Ó òåáÿ åñòü áðàòüÿ è
ñåñòðû?», «Êóäà áû òû õîòåë îòïðà-
âèòüñÿ â ïóòåøåñòâèå?».

Ïî îêîí÷àíèè èãðû äåòÿì ïðåä-
ëàãàåòñÿ îôîðìèòü âûñòàâêó èç ñâî-
èõ ôîòîãðàôèé «Âîò ìû êàêèå!».

Ï å ä à ã î ã. Âñå äåòè ïëàíåòû
Çåìëÿ î÷åíü ïîõîæè äðóã íà äðó-
ãà, âåäü, íåñìîòðÿ íà âíåøíèå
ðàçëè÷èÿ, ó âñåõ ëþäåé îäèíàêî-
âîå ñòðîåíèå òåëà. Íàçîâèòå ÷à-
ñòè òåëà ÷åëîâåêà.

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü ïîñëóøàéòå øóòî÷íîå
ñòèõîòâîðåíèå ïðî ïàðíûå ÷àñòè
òåëà.

Øåï÷åò ðîòèê: «Ýé, ïîñëóøàé!
×òî òû, íîñèê, ïðèóíûë?
Êî âñåìó òû ðàâíîäóøåí,
Áóäòî ñâåò òåáå íå ìèë?»
Ãðóñòíûé íîñèê îòâå÷àë:
«Ðàçâå òû íå çàìå÷àë?
Óøåê äâîå, ãëàçîê äâîå,
Äâå ðóêè è äâå íîãè.
Òîëüêî ìû æèâåì ñ òîáîþ
Â îäèíî÷êó, ÷óäàêè».
«Òû íàïðàñíî, íîñèê, òóæèøü.
Ãîâîðèë òåáå íå ðàç.
Åñëè ìû ñ òîáîþ äðóæèì,
Çíà÷èò, òîæå äâîå íàñ?»

Ñ. Êàïóòèêÿí

Èãðà
«Ïîñìîòðèòå íà ìåíÿ»

Ðåáåíîê (õîðîøî åñëè ýòî áóäåò
íîâåíüêèé èëè äîëãî îòñóòñòâîâàâ-
øèé ðåáåíîê) ëîæèòñÿ íà äëèííûé
ëèñò áóìàãè. Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã
îáâîäèò êîíòóðû åãî òåëà. Çàòåì

äåòè ïî î÷åðåäè, ãëÿäÿ íà ðåáåíêà,
äîáàâëÿþò ê ñèëóýòó äåòàëè è
îáúÿñíÿþò, ÷òî îíè ðèñóþò: öâåò
âîëîñ, ÷åðòû ëèöà, îäåæäó.

Ï å ä à ã î ã. Äåòè, à ÷òî ìîæíî
ïîæåëàòü íàøåìó ãåðîþ? Êàê ýòî
ìîæíî èçîáðàçèòü íà ïëàêàòå?

Äåòè ðèñóþò âîêðóã ïîðòðåòà óëûá-
êè, ñîëíûøêî, öâåòû, èãðóøêè è ò.ä.

Ðåáÿòà, à åñëè áû âû ïðèøëè â
íîâûé äåòñêèé ñàä, òî êàê áû âû
õîòåëè, ÷òîáû ê âàì îòíîñèëèñü?
Êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû íèêòî â
íàøåé ãðóïïå íå ÷óâñòâîâàë
ñåáÿ îäèíîêèì?

Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã âìåñòå ñ
äåòüìè äåëàåò âûâîä: ó äåòåé ðàçíûõ
ñòðàí ãîðàçäî áîëüøå îáùåãî, ÷åì
ðàçëè÷èé. Îòíîñèòüñÿ ê äðóãîìó
÷åëîâåêó íàäî òàê, êàê òû õî÷åøü,
÷òîáû îòíîñèëèñü ê òåáå.

Äîìàøíåå çàäàíèå: ðèñîâàíèå
íà òåìó «Àâòîïîðòðåò».

«×òî òàêîå ïðàâà
÷åëîâåêà?»

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü äåòåé ñ Êîíâåíöè-

åé î ïðàâàõ ðåáåíêà;
� ôîðìèðîâàòü ïîíèìàíèå òîãî,

÷òî ïðàâà ïðèíàäëåæàò âñåì
äåòÿì, îíè íåîòúåìëåìû è íå-
äåëèìû.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè, èë-

ëþñòðèðóþùèå ïðàâà íà æèçíü,
èìÿ, ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå,
æèëüå, îòäûõ, îáðàçîâàíèå; ìàêåò
êíèãè «Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðå-
áåíêà»; ñòàðûå âåùè äëÿ èãðû
«Äëÿ ÷åãî ýòîò ïðåäìåò».
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* * *

Ï å ä à ã î ã. Ðåáÿòà, â ïîìåùå-
íèè íàøåé ãðóïïû â ðàçíûõ
ìåñòàõ ñïðÿòàíî ÷òî-òî î÷åíü
öåííîå, íàðèñîâàííîå íà àëü-
áîìíûõ ëèñòàõ. Äàâàéòå çàéìåì-
ñÿ ïîèñêàìè.

Çàðàíåå, ïåðåä ïðèõîäîì äåòåé,
íåîáõîäèìî ñïðÿòàòü êàðòèíêè.
Íàøåäøåãî êàðòèíêó ïåäàãîã ïðî-
ñèò îáúÿñíèòü, ÷òî íà íåé íàðèñîâà-
íî. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð,
ïîêà íå áóäóò íàéäåíû âñå êàðòèí-
êè. Ïî îêîí÷àíèè îíè âûñòàâëÿþò-
ñÿ íà ñòåíäå.

Íà ýòèõ êàðòèíêàõ íàðèñîâàíî
ñàìîå âàæíîå, ÷òî íåîáõîäèìî
ðåáåíêó äëÿ ñ÷àñòëèâîé æèçíè ñ
ìîìåíòà ðîæäåíèÿ. Ýòî åãî ïðà-
âà. Ïðàâà � ýòà òî, áåç ÷åãî ÷åëî-
âåê íå ìîæåò æèòü äîñòîéíî.
Ïðàâà íå íóæíî ïîêóïàòü, çàðà-
áàòûâàòü èëè íàñëåäîâàòü, îíè
ïðèíàäëåæàò âàì ïðîñòî ïîòîìó,
÷òî âû ëþäè.

Èãðà
«Äëÿ ÷åãî ýòîò ïðåäìåò»

Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïî êðóãó
ïóñêàåòñÿ êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò,
íàïðèìåð ñòàðàÿ øëÿïà. Êàæäûé
ðåáåíîê ïðåäëàãàåò âàðèàíò âîç-
ìîæíîãî ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ïðåäìå-
òà (äîìèê äëÿ êîòåíêà è ò.ä.). Êîã-
äà âàðèàíòû îòâåòîâ èñòîùàþòñÿ,
ïóñêàåòñÿ ïî êðóãó äðóãîé ïðåäìåò.

Ï å ä à ã î ã. Äåòè, â ýòîé èãðå
âû âñå èñïîëüçîâàëè ñâîå âîîá-
ðàæåíèå è ôàíòàçèþ. Ó íàñ ó
âñåõ åñòü âîîáðàæåíèå, ìû ñ íèì

ðîäèëèñü, åãî íåëüçÿ ó íàñ îòíÿòü.
Òî÷íî òàê æå ìû âñå ñ ìîìåíòà
ðîæäåíèÿ îáëàäàåì ïðàâàìè
÷åëîâåêà, è îíè íå ìîãóò áûòü
îòíÿòû ó íàñ. Îäèíàêîâûå ïðà-
âà ïðèíàäëåæàò âñåì äåòÿì íå-
çàâèñèìî îò íàöèîíàëüíîñòè,
ïîëà, âîçðàñòà.

Íî, ê ñîæàëåíèþ, â ðàçíûõ
ñòðàíàõ ëþäè æèâóò ïî-ðàçíîìó.
Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî âçðîñëûå îáðàùà-
þòñÿ ñ äåòüìè æåñòîêî, íàêàçû-
âàþò èõ, îñêîðáëÿþò. Åñòü ìåñòà
íà ïëàíåòå, ãäå äåòè ãîëîäàþò,
òÿæåëî áîëåþò. Ó íèõ ìàëî ñèë è
îïûòà, ÷òîáû ïîñòîÿòü çà ñåáÿ.
Ïîýòîìó âçðîñëûå ëþäè ñîçäà-
ëè ñïåöèàëüíûé äîêóìåíò, çà-
ùèùàþùèé äåòåé, â êîòîðîì çà-
ïèñàíû âñå èõ ïðàâà. Íàçûâàåòñÿ
ýòîò äîêóìåíò «Êîíâåíöèÿ î
ïðàâàõ ðåáåíêà».

Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã äåìîíñòðè-
ðóåò äåòÿì êðàñèâî îôîðìëåííûé
ìàêåò Êîíâåíöèè î ïðàâàõ ðåáåíêà.

Êîíâåíöèÿ � ýòà ìåæäóíàðîä-
íûé äîãîâîð ïî ñïåöèàëüíîìó
âîïðîñó. Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðå-
áåíêà � ýòà ìåæäóíàðîäíûé
äîãîâîð î çàùèòå ïðàâ âñåõ äå-
òåé.

Ëþáîé ÷åëîâåê, âçðîñëûé è
ìàëåíüêèé, äîëæåí ñîáëþäàòü
ïðàâà ðåáåíêà, çàïèñàííûå â
Êîíâåíöèè, è íå íàðóøàòü èõ!

Ðåáÿòà, à ÷òî çíà÷èò íå íàðó-
øàòü ïðàâà äðóãîãî ÷åëîâåêà?
×òî äëÿ ýòîãî íóæíî äåëàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã âìåñòå ñ

äåòüìè äåëàåò âûâîä: ïðàâà íåîáõî-
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äèìû äåòÿì äëÿ ñ÷àñòëèâîé æèçíè,
îíè çàïèñàíû â Êîíâåíöèè î ïðà-
âàõ ðåáåíêà, íèêòî íå äîëæåí èõ íà-
ðóøàòü.

Äîìàøíåå çàäàíèå: ïðèäóìàòü
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè ýìáëå-
ìó ê ìàêåòó «Êîíâåíöèÿ î ïðà-
âàõ ðåáåíêà».

Ïðèëîæåíèå

Экспресс-опрос «Детский сад и права ребенка»

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Ñ öå-
ëüþ èçó÷åíèÿ óðîâíÿ Âàøåé îñ-
âåäîìëåííîñòè â îáëàñòè çàùè-
òû ïðàâ äåòåé ïðîñèì Âàñ îòâå-
òèòü íà íåñêîëüêî âîïðîñîâ.

1. Çíàêîìû ëè Âû ñ Êîíâåí-
öèåé î ïðàâàõ ðåáåíêà?
______________________________

2. Êàê Âû ñ íåé îçíàêîìèëèñü
(íóæíîå ïîä÷åðêíèòå):
� äîìà, èç ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-

ôîðìàöèè;
� â äåòñêîì ñàäó;
� èç ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòó-

ðû;
� èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ
_______________________________________________________.

3. Êàêèå, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, ó
ðåáåíêà ïðàâà â äåòñêîì ñàäó?
______________________________

4. Êàêèå ïðàâà ó ðåáåíêà â
ñåìüå?
______________________________

5. ×òî Âû ìîæåòå ïðåäëîæèòü â
êà÷åñòâå êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíè-
åì ïðàâ Âàøèõ äåòåé â äåòñêîì
ñàäó?
______________________________

6. Íóæåí ëè ïîñòîÿííûé ïðåä-
ñòàâèòåëü ïî ïðàâàì ðåáåíêà â
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè?
______________________________

7. Çíàåòå ëè âû àäðåñà, òåëåôî-
íû îðãàíèçàöèé (ïî âîçìîæíî-
ñòè óêàæèòå), êóäà ìîæíî îáðà-
òèòüñÿ ïî âîïðîñàì çàùèòû ïðàâ
ðåáåíêà, ïîïàâøåãî â ñëîæíóþ
ñèòóàöèþ?
______________________________

Áîëüøîå ñïàñèáî!

Особенности формирования
количественных представлений
и счетной деятельности у детей с ЗПР
ЖИТКОВА О.В.,
учитель-дефектолог МБДОУ д/с № 117 «Рябинка»,
г. Петрозаводск, Республика Карелия

Îäíà èç âàæíåéøèõ òåîðåòè-
÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ êîð-
ðåêöèîííîé ïåäàãîãèêè � ñîâåð-

øåíñòâîâàíèå ïðîöåññà îáó÷åíèÿ
äåòåé ñ ÇÏÐ â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ
íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé
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àêòèâèçàöèè îñíîâíûõ ëèíèé
ðàçâèòèÿ, áîëåå óñïåøíîé ïîäãî-
òîâêè ê îáó÷åíèþ â øêîëå è ñî-
öèàëüíîé àäàïòàöèè.

Îâëàäåíèå ìàòåìàòè÷åñêèìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè ñëóæèò ýôôåê-
òèâíûì ñðåäñòâîì êîððåêöèè
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íèêîâ, ïîñêîëüêó ïðîöåññû ñ÷åòà,
ñðàâíåíèå è ïðåîáðàçîâàíèå
ìíîæåñòâ ïðåäïîëàãàþò îñóùå-
ñòâëåíèå öåëåíàïðàâëåííûõ èí-
òåëëåêòóàëüíûõ äåéñòâèé.

Êðîìå òîãî, ìàòåìàòè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà äåòåé ñ ÇÏÐ èìååò
èñêëþ÷èòåëüíóþ ïðàêòè÷åñêóþ
âàæíîñòü, òàê êàê ÷åëîâåêó â
îáûäåííîé æèçíè ïîñòîÿííî
ïðèõîäèòñÿ îïåðèðîâàòü àðèô-
ìåòè÷åñêèìè âûðàæåíèÿìè, îñó-
ùåñòâëÿòü ñ÷åò è ðàçëè÷íûå
îïåðàöèè ñ ÷èñëîâûìè âåëè÷è-
íàìè. Îâëàäåíèå ðåáåíêîì ñ
ÇÏÐ ìàòåìàòè÷åñêèìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè, çíàíèÿìè è óìåíè-
ÿìè âûñòóïàåò íåìàëîâàæíûì
ôàêòîðîì åãî ñîöèàëèçàöèè.

Èçâåñòíî, ÷òî ïñèõè÷åñêîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà ñ ÇÏÐ, â òîì
÷èñëå è ìàòåìàòè÷åñêîå, â ãî-
ðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò
îò êà÷åñòâà ïåäàãîãè÷åñêèõ óñ-
ëîâèé, íåæåëè ðàçâèòèå èõ çäî-
ðîâûõ ñâåðñòíèêîâ. Íè îäèí âèä
äåÿòåëüíîñòè, õàðàêòåðíûé äëÿ
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ó äåòåé ñ
ÇÏÐ íå ðàçâèâàåòñÿ ïîëíîöåí-
íî áåç ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ,
ñîñòîÿùåãî ïðåæäå âñåãî â ôîð-
ìèðîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ äåÿòåëüíîñòè.

Êàêèå æå âñå-òàêè óñëîâèÿ
íàèáîëåå ýôôåêòèâíû äëÿ ðàç-

âèòèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé è ñ÷åòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ñ ÇÏÐ?

Îäíî èç âàæíûõ óñëîâèé �
óêðåïëåíèå ñîìàòè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ. Îïûò ðàáîòû ñ äàííîé êà-
òåãîðèåé äåòåé ïîêàçûâàåò:
î÷åíü âåëèê ïðîöåíò çàáîëåâà-
åìîñòè. Àíàëèç ìåäèöèíñêîé äî-
êóìåíòàöèè ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî â ñðåäíåì êàæäûé ðåáå-
íîê áîëååò ïðîñòóäíûìè çàáîëå-
âàíèÿìè 5�6 ðàç â ãîä. Èììóí-
íàÿ ñèñòåìà ýòèõ äåòåé âåñüìà
ñëàáàÿ, îíè âÿëûå, àïàòè÷íûå, ÷òî
ñêàçûâàåòñÿ íà óñïåøíîñòè óñ-
âîåíèÿ ìàòåðèàëà íà çàíÿòèÿõ è
âëèÿåò íà ýìîöèîíàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå â öåëîì.

Êðîìå ýòîãî, êàæäûé ðåáåíîê
ñîñòîèò íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå
ó ñïåöèàëèñòîâ, ïðîõîäèò ìåäè-
öèíñêîå ëå÷åíèå â ñòàöèîíàðå
2 ðàçà â ãîä, è âñå ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî îí ïðîïóñêàåò
òðåòüþ ÷àñòü îò âñåãî êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåãî ïðîöåññà.
Íàì î÷åíü õîðîøî èçâåñòíî, êàê
âàæíà êàæäûé äåíü ñòðóêòóðíàÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü óñâîåíèÿ
ìàòåðèàëà äëÿ äîñòèæåíèÿ íàè-
áîëåå óñïåøíîãî è ýôôåêòèâíî-
ãî ðàçâèòèÿ.

Åùå îäíî èç óñëîâèé � ïðî-
âåäåíèå ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáî-
òû ïî ðàçâèòèþ äî÷èñëîâûõ êî-
ëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé.
Î÷åíü ÷àñòî íà ïðàêòèêå ìû
ñòàëêèâàåìñÿ ñ òåì, ÷òî â ñïåöè-
àëèçèðîâàííûå ãðóïïû äëÿ äå-
òåé ñ ÇÏÐ ïðèõîäÿò ðåáÿòà, êî-
òîðûå ïî òåì èëè èíûì ïðè÷è-
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íàì íå ïîñåùàëè ðàíåå ÄÎÓ èëè
õîäèëè â ìàññîâûå îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûå ãðóïïû, ãäå ðåáåíêó
íå óäåëÿëîñü äîëæíîãî âíèìà-
íèÿ, â ñèëó ñâîèõ îñîáåííîñòåé
îí íå ìîã óñâàèâàòü ìàòåðèàë,
îðèåíòèðîâàííûé íà äîøêîëü-
íèêîâ ñ íîðìàëüíûì òåìïîì
ðàçâèòèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòè
äåòè íå èìåþò òîãî ïðî÷íîãî
«ôóíäàìåíòà», êîòîðûé áû ïî-
çâîëèë íàì ïîñòðîèòü äàëüíåé-
øóþ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùóþ ðàáîòó ïî ôîðìèðîâàíèþ
êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé
è ñ÷åòíîé äåÿòåëüíîñòè. Êðîìå
ýòîãî, ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè ðàçâèòèÿ äåòåé ñ ÇÏÐ, ïðî-
ÿâëÿþùèåñÿ â áåäíîñòè çàïàñà
ñâåäåíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå,
íåäîñòàòî÷íîñòè îïûòà äåé-
ñòâèé ñ ïðåäìåòàìè, ñíèæåííîé
ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè è
ìíîãîì äðóãîì, íå ïîçâîëÿþò
äîøêîëüíèêàì øåñòèëåòíåãî
âîçðàñòà ïðèîáðåòàòü ñàìûå ýëå-
ìåíòàðíûå ìàòåìàòè÷åñêèå çíà-
íèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ. Ïîýòîìó
ïðîâåäåíèå ïîäãîòîâèòåëüíîãî
ýòàïà � íåìàëîâàæíîå óñëîâèå
íàøåé ðàáîòû.

Äèàãíîçû ïîñòóïèâøèõ â
ïîñëåäíèå ãîäû â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûå ãðóïïû, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íàìå÷åííîé òåíäåí-
öèè ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà äåòåé
ñ áîëåå ñëîæíûìè è òÿæåëûìè
íàðóøåíèÿìè. Âñå áîëüøå è
áîëüøå ïîÿâëÿåòñÿ äåòåé ñ
îðãàíè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà, õðîíè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè ïàìÿòè è èí-
òåëëåêòà, ãèïåðäèíàìè÷åñêèì

ñèíäðîìîì, ñèíäðîìîì äåôè-
öèòà âíèìàíèÿ è ïàìÿòè, çàäåð-
æêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
íà ôîíå ðåçèäóàëüíî-îðãàíè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè. Ðàçëè÷íûé
óðîâåíü íàðóøåíèé è ïîäãî-
òîâëåííîñòè äåòåé äàííîé êà-
òåãîðèè äàåò íàì îñíîâàíèå
äëÿ âûäåëåíèÿ åùå äâóõ íåîáõî-
äèìûõ óñëîâèé. Ïðåæäå âñåãî ýòî
èíäèâèäóàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íîå îáó÷åíèå, ïîçâîëÿþùåå ó÷è-
òûâàòü óðîâåíü ñôîðìèðîâàííî-
ñòè êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé è ñ÷åòíîé äåÿòåëüíîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà è íåîáõîäè-
ìîñòü ó÷åòà ñòðóêòóðû íàðóøå-
íèÿ, ò.å. èñïîëüçîâàíèå èíäèâè-
äóàëüíî-äèôôåðåíöèðîâàííî-
ãî ïîäõîäà ê äîøêîëüíèêàì ñ
ÇÏÐ ñ ðàçíûì óðîâíåì âîç-
ìîæíîñòåé îâëàäåíèÿ ìàòå-
ìàòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè.

Åùå îäíèì âàæíåéøèì óñëî-
âèåì, ðàññìàòðèâàþùèìñÿ â
ðàìêàõ íàøåé ïðîáëåìû, âûñòó-
ïàåò ïîñòðîåíèå ðàáîòû â îïðå-
äåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
íà îñíîâå ïîýòàïíîãî ôîðìèðî-
âàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé.
Ïëàíîìåðíî-ïîýòàïíûé õàðàê-
òåð ñïîñîáñòâóåò ãèáêîìó ðåãó-
ëèðîâàíèþ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è
÷åòêîìó êîíòðîëþ çà óñïåøíî-
ñòüþ åãî ïðîòåêàíèÿ. Âñÿ ïðîâî-
äèìàÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ
êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé
è ñ÷åòíîé äåÿòåëüíîñòè ñòðîè-
ëàñü íà ðàñïðåäåëåíèè ìàòåðè-
àëà íå ïî ãîäàì îáó÷åíèÿ, à ïî
ýòàïàì, ãäå êàæäûé èç ýòàïîâ
íàïîëíÿëñÿ ñâîèì ñîäåðæàíèåì
è ðåøàë ñâîè êîððåêöèîííî-
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ïåäàãîãè÷åñêèå çàäà÷è. Âðåìÿ
äëÿ îñâîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ êàæ-
äîãî ýòàïà áûëî èíäèâèäóàëèçè-
ðîâàíî, è ïåðåõîä îò îäíîãî ýòà-
ïà íà äðóãîé îñóùåñòâëÿëñÿ
òîëüêî ïîñëå îñâîåíèÿ ïðåäûäó-
ùåãî, ÷òî ïîçâîëèëî ñôîðìèðî-
âàòü ó äåòåé äîñòàòî÷íî ïðî÷íûå
çíàíèÿ è óìåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ îñîáåííîñòÿìè èõ ðàçâèòèÿ.

Âñå íàïðàâëåíèÿ êîððåêöè-
îííî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû
âçàèìîñâÿçàíû, à çàäà÷è êîððåê-
öèîííîãî îáó÷åíèÿ ðåøàþòñÿ
êîìïëåêñíî âî âñåõ ôîðìàõ åãî
îðãàíèçàöèè: â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè äåòåé, ñïåöèàëüíûõ èãðàõ
è óïðàæíåíèÿõ, ñþæåòíî-äèäàê-
òè÷åñêèõ è òåàòðàëèçîâàííûõ
èãðàõ, ðèñîâàíèè, ëåïêå, êîíñòðó-
èðîâàíèè, õîçÿéñòâåííî-áûòî-
âîì òðóäå, ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ,
ðàçâèòèè ðå÷è. È çàäà÷è ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé äîëæíû ðåøàòü-
ñÿ âî âñåõ ñôåðàõ äîøêîëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ðåàëèçàöèÿ òàêîãî
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà, îñíîâàí-
íîãî íà âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, � èãðîâîé, îí äàåò âåñüìà
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â
îáó÷åíèè äåòåé ñ ÇÏÐ.

Î÷åíü ÷àñòî ìû çàáûâàåì î
òîì, ÷òî çíàíèÿ, äàííûå â çàíè-
ìàòåëüíîé ôîðìå, ôîðìå èãðû,
óñâàèâàþòñÿ äåòüìè áûñòðåå,
ïðî÷íåå è ëåã÷å, ÷åì òå, êîòîðûå
ñîïðÿæåíû ñ äîëãèìè è ìíîãî-
êðàòíûìè óïðàæíåíèÿìè. Ïî-
ýòîìó åùå îäíî óñëîâèå óñïåø-
íîãî è ýôôåêòèâíîãî óñâîåíèÿ
ìàòåðèàëà ïî ôîðìèðîâàíèþ
êîëè÷åñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé

è ñ÷åòíîé äåÿòåëüíîñòè � ïðî-
âåäåíèå îáó÷åíèÿ â èãðîâîé
ôîðìå.

Âñå âûøå ïåðå÷èñëåííûå óñ-
ëîâèÿ â ðàáîòå ñ äåòüìè ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ
ÇÏÐ ïðèâåëè ê ïîëîæèòåëü-
íûì ðåçóëüòàòàì: ó âîñïèòàííè-
êîâ óëó÷øèëèñü ñ÷åòíûå íàâûêè,
äåòè ñâîáîäíî âîñïðîèçâîäèëè
÷èñëîâîé ðÿä â ïðåäåëàõ 10, îâëà-
äåëè îïåðàöèåé ðåçóëüòàòèâíîãî
ñ÷åòà, äîñòàòî÷íî õîðîøî ñòàëè
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ÷èñëîâîì
ðÿäó è äð. Ïðîâåäåíèå çàíÿòèé â
èãðîâîé çàíèìàòåëüíîé ôîðìå è
ïîñòîÿííîå çàêðåïëåíèå ìàòåðè-
àëà âî âñåõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè
òàêæå ñïîñîáñòâîâàëî äîñòèæå-
íèþ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷. Çà ïîñ-
ëåäíèå íåñêîëüêî ëåò âîñüìåðûì
èç 19 âûïóñêíèêîâ áûëî ðåêî-
ìåíäîâàíî ÏÌÏÊ îáó÷åíèå ïî
ïðîãðàììå îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû, øåñòåðûì � îáó÷åíèå ïî
ïðîãðàììå 1-ãî êëàññà ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî êîððåêöèîííîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ V âèäà è ïÿòåðûì � ïî
ïðîãðàììå VII âèäà.

Ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå è çà-
ðóáåæíûå ïñèõîëîãè è ïåäàãî-
ãè îòìå÷àþò ñïåöèôè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ äåòåé ñ
ÇÏÐ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïî-
âûøåííûõ òðóäíîñòÿõ â îâëàäå-
íèè èìè ìàòåìàòè÷åñêèìè
çíàíèÿìè è ïðåäñòàâëåíèÿìè.
Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî ñîçäàòü â
êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ñèñòåìå òàêèå îïòèìàëüíûå óñ-
ëîâèÿ, êîòîðûå ìîãëè áû ñïî-
ñîáñòâîâàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íîìó îáó÷åíèþ äåòåé ñ ÇÏÐ.
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Формирование представления
о сохранении количества
у детей в процессе
экспериментирования
КОЛЕВАТОВА В.Б.,
старший преподаватель кафедры дошкольной и социальной
педагогики ФГБОУ ВПО «Карельская государственная
педагогическая академия», г. Петрозаводск;

ХАРЬКИНА М.А.,
воспитатель МДОУ № 15, пос. Найстеньярви Суоярвского р-на,
Республика Карелия

Îâëàäåíèå ïðèíöèïîì èíâà-
ðèàíòíîñòè (ñîõðàíåíèÿ, ïîñòî-
ÿíñòâà) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
âàæíûé ýòàï èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ïîíÿòèå ñîõðàíåíèÿ îçíà÷àåò,
÷òî ïðåäìåò èëè ñîâîêóïíîñòü
ïðåäìåòîâ ïðèçíàþòñÿ íåèçìåí-
íûìè ïî ñîñòàâó ýëåìåíòîâ èëè
ïî ëþáîìó äðóãîìó ôèçè÷åñêî-
ìó ïàðàìåòðó, íåñìîòðÿ íà èçìå-
íåíèÿ ôîðìû èëè âíåøíåãî
ðàñïîëîæåíèÿ, íî ïðè óñëîâèè,
÷òî íè÷åãî íå îòíèìàåòñÿ è íå
äîáàâëÿåòñÿ ê íèì.

Â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæ-
íîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå
ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òî÷êè
çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî óñëîâèé è
ïðè÷èí ôîðìèðîâàíèÿ ó ðåáåí-
êà ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîõðàíåíèè.
Æ. Ïèàæå ïèñàë, ÷òî îâëàäåíèå
ïîíÿòèåì î ñîõðàíåíèè � êðè-
òè÷åñêèé ìîìåíò â ïñèõè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè ðåáåíêà, íàñòóïà-
þùèé íà ñåäüìîì-âîñüìîì ãîäó
æèçíè. Èìåííî â ýòîì âîçðàñòå,

ïî åãî ìíåíèþ, ðåáåíîê ïåðåõî-
äèò ê áîëåå âûñîêîìó êîíêðåò-
íî-îïåðàöèîíàëüíîìó óðîâíþ
ìûøëåíèÿ.

Îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè è
ïåäàãîãè (Ë.À. Âåíãåð, Ï.ß. Ãàëüïå-
ðèí, Í.À. Ìåí÷èíñêàÿ, Ë.Ô. Îáó-
õîâà, Å.Â. Ïðîñêóðà) óêàçûâàþò,
÷òî â óñëîâèÿõ îðãàíèçîâàííî-
ãî îáó÷åíèÿ äåòè 6�7 ëåò îâëà-
äåâàþò ïîíèìàíèåì ñîõðàíåíèè
è îáðàòèìîñòè.

Â ñîâðåìåííûõ ïðîãðàììàõ
ÄÎÓ ñòàâèòñÿ çàäà÷à ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîõðà-
íåíèè êîëè÷åñòâà, íà÷èíàÿ ñ
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ðåøåíèå äàííîé çàäà÷è ÷àñòî
çàòðóäíèòåëüíî äëÿ ïåäàãîãîâ,
îáû÷íî îíè âûáèðàþò òðàäèöè-
îííûå ìåòîäû è ïðèåìû. Âìåñòå
ñ òåì îäèí èç íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûõ ìåòîäîâ îñâîåíèÿ äåòüìè
ïðèíöèïà ñîõðàíåíèÿ � ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå (È.Ô. Ôàñèé).

Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, ïî îï-
ðåäåëåíèþ Í.Í. Ïîääüÿêîâà, �
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ôîðìà êà÷åñòâåííîãî ïåðåõîäà
îò óæå èçâåñòíîãî ê íîâîìó, íå-
èçâåñòíîìó. Ó äåòåé ýòîò ïåðåõîä
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå ìíî-
ãîîáðàçíûõ ôîðì ïîèñêîâîé
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà
ðåøåíèå íîâûõ íåîáû÷íûõ äëÿ
ðåáåíêà çàäà÷.

Äåòñêîå ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèå � ýòî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, âîçíèêàþùàÿ â ðàí-
íåì âîçðàñòå è èíòåíñèâíî ðàç-
âèâàþùàÿñÿ â äîøêîëüíîì.

Â ñâîåì èññëåäîâàíèè ìû ïî-
ïûòàëèñü îïðåäåëèòü âîçìîæ-
íîñòè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ â
îñâîåíèè äåòüìè øåñòîãî ãîäà
æèçíè ïðèíöèïà ñîõðàíåíèÿ â
ïðîöåññå ïðåäìàòåìàòè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè.

Ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ
çíàíèé î ñîõðàíåíèè ìíîæåñòâà,
äëèíû, ïëîùàäè, îáúåìà, ìàññû
ïðîâîäèëàñü ïî íåñêîëüêèì íà-
ïðàâëåíèÿì è îñóùåñòâëÿëàñü â
òðè ýòàïà.

Íà ïåðâîì ýòàïå èñïîëüçîâà-
ëèñü èãðîâûå ïðîáëåìíûå ñè-
òóàöèè ñ äèñêðåòíûìè âåëè÷è-
íàìè: «Ôîêóñû ñ ïàëü÷èêàìè»,
«Êàêèõ øàøåê áîëüøå?», «Èãðà
â êóáèêè», «Ìàòðåøêè âîäÿò
õîðîâîä», «Ãäå áîëüøå ïóãî-
âèö?», «Êóäà ïðîïàëè áóñèí-
êè?» è äð.

Çàäàíèÿ áûëè íàïðàâëåíû íà
ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íåçàâèñèìîñòè
÷èñëà îò ðàñïîëîæåíèÿ ïðåäìå-
òîâ. Îñíîâíàÿ öåëü òàêèõ çàäà-
íèé çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû
íàó÷èòü äåòåé âèäåòü: êîëè÷å-
ñòâî ïðåäìåòîâ íå çàâèñèò îò

òîãî, ãäå èëè êàêèì îáðàçîì îíè
ðàñïîëîæåíû.

Ñëîæíîñòè ó äåòåé âîçíèêà-
ëè òîëüêî â íà÷àëå ôîðìèðîâà-
íèÿ äàííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Äëÿ
ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà ê çàäà-
íèþ ìåíÿëèñü èãðîâûå çàäà÷è è
ñþæåò.

Âñåãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîõðàíåíèè êî-
ëè÷åñòâà áûëî ðàçðàáîòàíî
16 ñèòóàöèé, êîòîðûå ïðîâîäè-
ëèñü ñ 1-ãî ïî 6-å çàíÿòèå.

Óæå â ñåðåäèíå ýòîãî ýòàïà
äåòè áåç çàòðóäíåíèÿ ìîãëè
ñðàâíèòü ãðóïïû ïðåäìåòîâ
ìåæäó ñîáîé, èñïîëüçóÿ ðàçíûå
ñïîñîáû ïðîâåðêè. Îíè ïûòà-
ëèñü ðàññóæäàòü, îòâå÷àÿ íà âî-
ïðîñ: «Ïî÷åìó òû òàê äóìàåøü?»
Íî ïðàâèëüíûå îòâåòû ïîÿâè-
ëèñü òîëüêî ïîñëå 4-ãî çàíÿòèÿ
è òî íå ó âñåõ äåòåé.

Ïîñëå 6-ãî çàíÿòèÿ äåòè áåç
çàòðóäíåíèÿ îòâå÷àëè íà çàäàí-
íûé âîïðîñ, àðãóìåíòèðîâàëè
ñâîè îòâåòû, áûñòðî íàõîäèëè
ðåøåíèå.

Íà âòîðîì ýòàïå èñïîëüçîâà-
ëèñü èãðîâûå ñèòóàöèè ñ íåïðå-
ðûâíûìè âåëè÷èíàìè. Äàííûé
ýòàï íàèáîëåå îáøèðíûé è
ñëîæíûé äëÿ äåòåé. Èíòåðåñ íà
êàæäîì çàíÿòèè áûë âûñîê, òàê
êàê èñïîëüçîâàëñÿ íàãëÿäíûé
ìàòåðèàë, ìåíÿâøèéñÿ îò çàíÿ-
òèÿ ê çàíÿòèþ.

Íà çàíÿòèÿõ ÷åðåäîâàëèñü
ðàçíûå ôîðìû îðãàíèçàöèè äå-
òåé. Íàïðèìåð, ïðîáëåìíûå ñè-
òóàöèè: «Ñëîæè êâàäðàòèêè»,
«Êàêàÿ êîëáàñêà áîëüøå?», «Ïî-
ìîæåì ìûøêàì ïîìèðèòüñÿ»
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ïðåäïîëàãàëè ñîâìåñòíûé ïî-
èñê. Ðåøàÿ çàäà÷è ïî ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèþ ñ ïëàñòèëèíîì,
ãëèíîé, äåòè ðàáîòàëè â ïàðàõ
è êîíòðîëèðîâàëè äåéñòâèÿ
äðóã äðóãà.

Ýòîò ýòàï âûçâàë ó äåòåé íàè-
áîëüøóþ ñëîæíîñòü è îêàçàëñÿ
áîëåå äëèòåëüíûì. Åñëè èíòåðåñ
ê ïðåæíåé èãðîâîé çàäà÷å ñíè-
æàëñÿ, ïðåäëàãàëàñü èíàÿ èãðî-
âàÿ ñèòóàöèÿ ñ òåì æå ìàòåðè-
àëîì.

Âñåãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîõðàíåíèè
äëèíû, ôîðìû, ìàññû áûëî ðàç-
ðàáîòàíî 24 ñèòóàöèè, êîòîðûå
ïðîâîäèëèñü ñ 7-ãî ïî 15-å çà-
íÿòèå.

Íà òðåòüåì ýòàïå äåòè âû-
ïîëíÿëè ïðàêòè÷åñêèå çàäàíèÿ
â èãðàõ ñ âîäîé. Ïîñòåïåííî óñ-
ëîæíÿëèñü çàäà÷è, ñïîñîáû
äåéñòâèÿ.

Èãðîâûå ïðàêòè÷åñêèå çàäà-
íèÿ âûçûâàëè áîëüøèé èíòåðåñ

ó äåòåé. Îíè ìîãëè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî îñóùåñòâëÿòü ïðåîáðà-
çîâàíèÿ, ïåðåëèâàòü, äîëèâàòü
âîäó, èñïîëüçóÿ ðàçíûå ñîñóäû.
Êàê è íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ,
äåòÿì ïðåäëàãàëè ïðîáëåìíûå
ñèòóàöèè, âìåñòå ñ äåòüìè îïðå-
äåëÿëè öåëè è ýòàïû ðàáîòû,
äåëàëè âûâîäû. Â õîäå äåÿòåëü-
íîñòè äåòè âûäåëÿëè ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü äåéñòâèé, îòðàæàëè
èõ â ðå÷è.

Íà ýòîì ýòàïå áûëî ìíîãî
óïðàæíåíèé, ãäå ðåáåíêó ñëåäî-
âàëî óâèäåòü è èñïðàâèòü îøèá-
êó äðóãîãî: «Ïîìîãè ïîâàðó»,
«Ïî÷åìó îáèäåëñÿ Êîëÿ?», «Ïî-
÷åìó íå õâàòèëî ñîêà?» è ò.ä.
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ
îáÿçàòåëüíî ïðîñèëè îáúÿñíèòü
ñâîå ðåøåíèå.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ñîõðàíåíèè îáúåìà
áûëî ðàçðàáîòàíî 11 ñèòóàöèé,
êîòîðûå ïðîâîäèëèñü ñ 15-ãî ïî
20-å çàíÿòèå.
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Íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà çàíÿòèé
íà âñåõ òðåõ ýòàïàõ äåòåé ó÷èëè
ïîëüçîâàòüñÿ ìåðîé è ìåòêîé,
îáó÷àëè íîâîìó ñïîñîáó ïðî-
âåðêè.

Êðîìå ñïåöèàëüíî îðãàíèçî-
âàííîãî ïðîöåññà îáó÷åíèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèå âêëþ÷àëîñü
è â ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé. Áûë îðãàíèçîâàí
óãîëîê äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòîâ, â êîòîðîì íàõîäèëñÿ
ðàçíîîáðàçíûé ìàòåðèàë: ñòàêà-
íû, ñàëôåòêè, ñîëîìêè, êàìåøêè,
ïåñîê, ðàçíàÿ áóìàãà, ìàãíèòû,
âàòà, ðåçèíà è ò.ä.

Ïðè îáåñïå÷åíèè ñâîáîäíîãî
äîñòóïà äåòåé ê óãîëêó èì ïðå-
äîñòàâëÿëàñü âîçìîæíîñòü âû-
áîðà èíòåðåñíîãî ïîñîáèÿ è
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ñ íèì.
Â õîäå ðàáîòû äåòè âûñòóïàëè
êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå èññëåäîâà-
òåëè íîâûõ äëÿ íèõ, ñïåöèàëüíî
ñêîíñòðóèðîâàííûõ îáúåêòîâ, è
â ïðîöåññå ïðåîáðàçîâàíèÿ ýòèõ
îáúåêòîâ ïîçíàâàëè èõ ñêðûòûå
ñâÿçè è îòíîøåíèÿ.

Äåÿòåëüíîñòü ïî ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèþ íå áûëà çàäàíà çàðà-
íåå âçðîñëûì â âèäå òîé èëè
èíîé ñõåìû, à ñòðîèëàñü ñàìèì
ðåáåíêîì ïî ìåðå ïîëó÷åíèÿ
íîâûõ ñâåäåíèé îá îáúåêòå.

Â ïðîöåññå àêòèâíîé ïîèñêî-
âîé äåÿòåëüíîñòè äåòè ñàìè èñ-
êàëè îòâåòû íà âîïðîñû, ïðîáî-
âàëè, îøèáàëèñü, è â ðåçóëüòàòå
ïðèõîäèëè ê ïîëó÷åíèþ íîâûõ
íåîæèäàííûõ ðåøåíèé.

Â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòÿì ïðåäëàãàëèñü çàäà-

÷è è ñèòóàöèè, íå èñïîëüçóåìûå
íà çàíÿòèÿõ: «Êàê ñäåëàòü èç
ìóõè ñëîíà?», «Ïðèøåëåö èç
êîñìîñà», «×åì áîëüøå èç íåå
áåðåøü, òåì áîëüøå îíà ñòàíî-
âèòñÿ» è äð. Ïîìîùü îêàçûâà-
ëàñü òîëüêî ïî æåëàíèþ äåòåé,
çàòî ñ ðåçóëüòàòîì ïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàííîé ïîèñêîâîé
äåÿòåëüíîñòè çíàêîìèëèñü âñå
äåòè. Ïðîâîäèëàñü è èíäèâèäó-
àëüíàÿ ðàáîòà. Âñå âîñïèòàííè-
êè ó÷èëèñü ðàññóæäàòü, äîêàçû-
âàòü ïðàâîìåðíîñòü èëè îøè-
áî÷íîñòü âûáîðà ðåøåíèÿ
çàäà÷è.

Äàííûå êîíòðîëüíîãî ýêñïå-
ðèìåíòà ïîêàçàëè âûñîêèé
óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè
ïðåäñòàâëåíèé î ñîõðàíåíèè
êîëè÷åñòâà ó äåòåé ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïû. Îíè îâëà-
äåëè çíàíèÿìè, ïðèåìàìè ïðî-
âåðêè èíâàðèàíòíîñòè âåëè÷èí,
òåðìèíîëîãèåé, íàó÷èëèñü îò-
ñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ó
íèõ ñôîðìèðîâàëñÿ ñòîéêèé
èíòåðåñ ê ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèþ. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ çíàíèé
è íàâûêîâ äåòåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû îñòàëñÿ ïðàêòè÷åñêè íà
ïðåæíåì óðîâíå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî-
çâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî ó äåòåé
øåñòîãî ãîäà æèçíè âîçìîæíî
ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î
ñîõðàíåíèè êîëè÷åñòâà è íàèáî-
ëåå óñïåøíî ýòîò ïðîöåññ áóäåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ â ïðàêòè÷åñêîé,
ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
èãðîâûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ ñ
ðàçëè÷íûìè ìàòåðèàëàìè.
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Досуг «Зимние забавы»
(для старших дошкольников)
ПУПКОВА Л.В.,
музыкальный руководитель ГБОУ д/с № 2688, Москва

Çèìíèå çàáàâû � î÷åíü âåñåëîå ðàçâëå÷åíèå äëÿ äîø-
êîëüíèêîâ. Ñêàçî÷íûå ïåðñîíàæè âîâëåêàþò äåòåé â
äåéñòâèå, íàïîëíÿþò åãî íåîæèäàííûìè ñþðïðèçàìè.

Íà òàêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ðåáåíîê ìîæåò ïðîÿâèòü
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è ïðèîáðåñòè óâåðåííîñòü â ñåáå,
ðàñøèðèòü êðóãîçîð â îáëàñòè èñêóññòâà, ïðåäñòàâëå-
íèå îá îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ó äåòåé ïîÿâ-
ëÿþòñÿ áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî
òâîð÷åñòâà.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ìû ïðîâåëè âåñåëîå ðàçâëå÷å-
íèå «Çèìíèå çàáàâû» äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà. Ïðåäëàãàåì âàì åãî ñöåíàðèé.

* * *
Çâó÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìåëîäèÿ «Êàê íà òîíåíüêèé ëå-

äîê». Íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå âûñòàâëåíû äåòñêèå ðèñóíêè
íà òåìó «Çèìíèå çàáàâû».

Â å ä ó ù è é

Ýé, äåâ÷îíêè è ìàëü÷èøêè,
Îçîðíûå øàëóíèøêè,
Áóäåì Çèìóøêó âñòðå÷àòü,
Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿòü!

Ïîÿâëÿåòñÿ Ç è ì à.

Ç è ì à

Ðîäèëàñü ÿ â äåêàáðå,
Ïëàòüå áåëîå íà ìíå,
Êîñû èíååì áëåñòÿò,
Óñòèëàþ ñíåãîì ñàä!

Â å ä ó ù è é

Çäðàâñòâóé, ãîñòüÿ Çèìà!
Ïðîñèì ìèëîñòè ê íàì
Ïåñíè ñåâåðà ïåòü
Ïî ëåñàì è ïîëÿì!
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Äåòè âîäÿò õîðîâîä ïîä ðóññêóþ
íàðîäíóþ ìåëîäèþ «Êàðàâàé».

Ä å ò è

Êàê íà çèìíèå èìåíèíû
Èñïåêëè ïèðîã èç ëüäèíû
Âîò òàêîé øèðèíû,
Âîò òàêîé óæèíû,
Âîò òàêîé âûøèíû,
Âîò òàêîé íèæèíû.
Êàðàâàé, êàðàâàé,
Êîãî õî÷åøü âûáèðàé.

Ç è ì à

ß, ïðèçíàòüñÿ, ëþáëþ âñåõ,
Íî èãðèâûõ áîëüøå âñåõ.

Òîò, êòî èç äåòåé ñ÷èòàåò ñåáÿ
èãðèâûì, âûõîäèò ïëÿñàòü ñ Çèìîé.

ß, ïðèçíàòüñÿ, ëþáëþ âñåõ,
Íî ñìåøëèâûõ áîëüøå âñåõ...
è ò.ä.
Áóäåì ïðàçäíèê ïðîäîëæàòü,
Áóäåì ïðûãàòü è èãðàòü.
Âîò âàì áåëûå ñíåæêè,
Ïîèãðàåì äðóæíî ìû.

Ìóçûêàëüíàÿ èãðà
«Áóäü ëîâêèì»

(ìóç. Í. Ëàäóõèíà)

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ñëûøàòü íà÷àëî è îêîí-

÷àíèå ìóçûêè, ñìåíó ìóçû-
êàëüíûõ ôðàç;

� ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç ïîêàçà
âçðîñëûõ îòìå÷àòü â äâèæå-
íèÿõ ñèëüíóþ äîëþ òàêòà;

� ïðîÿâëÿòü âûäåðæêó, âîëþ;
� òî÷íî ñîáëþäàòü ïðàâèëà èãðû.

* * *

Ïî øèðîêîìó êðóãó ðàñïî-
ëîæåíû ñòóëüÿ ñïèíêàìè íàðó-

æó. Ïîçàäè êàæäîãî ñòóëà ñòî-
èò ðåáåíîê, â ðóêàõ äåðæèò ñíå-
æîê. Â öåíòðå � Çèìà, ïðèñåâ-
øàÿ íà êîðòî÷êè, â ðóêàõ ó íåå
ñíåæîê.

1-é òàêò. Äåòè ïðèñàæèâàþòñÿ
íà êîðòî÷êè çà ñòóëüÿìè, êàê áû
ïðÿ÷àñü, à âîäÿùèé (Çèìà), âñòàâ
âî âåñü ðîñò è íå ñõîäÿ ñî ñâî-
åãî ìåñòà, ñòàðàåòñÿ çàãëÿíóòü çà
ñïèíêè ñòóëüåâ.

2-é òàêò. Äåòè âñòàþò âî âåñü
ðîñò, çàãëÿäûâàÿ â ñåðåäèíó
êðóãà. Âîäÿùèé ïðèñåäàåò íà
êîðòî÷êè, êàê áû ïðÿ÷àñü îò äå-
òåé.

3�4-é òàêòû. Äâèæåíèÿ ïî-
âòîðÿþòñÿ.

5�13-é òàêòû. Âñå èãðàþùèå
áåãóò ïî êðóãó (çà ñòóëüÿìè) è
êèäàþòñÿ ñíåæêàìè. Ïî îêîí÷à-
íèè ìóçûêè âñå ñàäÿòñÿ íà ëþ-
áûå ñòóëüÿ. Îñòàâøèéñÿ áåç ìå-
ñòà ñòàíîâèòñÿ âîäÿùèì. Èãðà
íà÷èíàåòñÿ ñíà÷àëà.

Ç è ì à. À âîò äëÿ âàñ çàãàäêà.

ß æèâó ïîä ñàìîé êðûøåé,
Äàæå ñòðàøíî ãëÿíóòü âíèç...�
ß ìîãëà áû áûòü è âûøå,
Åñëè á êðûøè òàì íàøëèñü.

(Ñîñóëüêà.)

Èãðà «Êòî â ñîñóëüêó
ïðåâðàòèëñÿ?»

(ìóç. Á. Ìîææåâåëîâà
«Âåñåëûå ñêà÷êè»)

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå äâèãàòüñÿ

ïîäñêîêàìè, ÷åòêî ðåàãèðî-
âàòü íà íà÷àëî è îêîí÷àíèå
ìóçûêè;

� ðàçâèâàòü âíèìàíèå.
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* * *

Äåòè äâèãàþòñÿ ïî çàëó ïîäñêî-
êàìè, ïî îêîí÷àíèè ìóçûêè ïðèñà-
æèâàþòñÿ íà êîðòî÷êè.

Çèìà íåçàìåòíî íàêðûâàåò îäíî-
ãî ðåáåíêà «ñîñóëüêîé» (íà îáðó÷
íàøèâàåòñÿ òêàíü â âèäå êîíóñà).

Ç è ì à. Êòî â ñîñóëüêó ïðåâðà-
òèëñÿ è íà êðûøå ïîñåëèëñÿ?

Äåòè îòãàäûâàþò, êîãî íåò ñ íèìè
ðÿäîì.

×òî-òî ÿ óñòàëà, Íåìíîãî îòäîõíó.

À âû ìåíÿ ïîçàáàâüòå!
Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâüòå!

Äåòè ïîþò òðè êóïëåòà ïåñíè
«×òî íàì íðàâèòñÿ çèìîé» (ìóç.
Å. Òèëè÷ååâîé), âûïîëíÿÿ äâèæåíèÿ.

Èãðà
«Çäðàâñòâóé, Çèìóøêà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìèìèêó,
æåñòû, äâèæåíèå, âîîáðàæåíèå,
òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå.

* * *

Çèìó ñàæàþò íà ñòóë.

Ä å ò è. Çäðàâñòâóé, Çèìóøêà!
Ç è ì à. Çäðàâñòâóéòå, äåòè! Ãäå

âû áûëè, ÷òî äåëàëè?
Äå òè. Ãäå ìû áûëè, íå ñêàæåì,

à ÷òî äåëàëè � ïîêàæåì!

Äåòè íà÷èíàþò ïîêàçûâàòü, ÷òî
èìåííî îíè äåëàëè, ìèìèêîé è
æåñòàìè, ñòàðàþòñÿ êàê ìîæíî áî-
ëåå ïðàâäîïîäîáíî ïåðåäàòü òî,
÷òî çàäóìàëè. Çèìóøêà ïûòàåòñÿ
îòãàäàòü èçîáðàæàåìûå èìè çàíÿ-
òèÿ. Â êîíöå äåòè èçîáðàæàþò
Ñíåãîâèêà.

Ç è ì à. Ñíåãîâèêà õîðîøî
èçîáðàçèëè, à êòî åãî áûñòðåå
ñëîæèò?

Ýñòàôåòà
«Ñëîæè Ñíåãîâèêà»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü áûñòðîòó,
ëîâêîñòü, âîîáðàæåíèå.

* * *

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû,
êàæäûé ó÷àñòíèê äåðæèò â ðóêàõ
äåòàëè: âåäðî, ãëàçà, ìîðêîâêà, íèæ-
íèé êîì, ñðåäíèé êîì, âåðõíèé êîì,
ìåòëà.

Ç è ì à. Çàìå÷àòåëüíûé Ñíåãî-
âèê ó âàñ ïîëó÷èëñÿ.

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
èãðà «Âåðåâî÷êà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü áûñòðóþ
ðåàêöèþ è ëîâêîñòü.

* * *

Äåòè âñòàþò â êðóã, áåðóòñÿ ðóêà-
ìè çà âåðåâî÷êó, â öåíòðå âîäÿùèé
ñàëèò äåòåé ïî ðóêàì, èãðàþùèå
äîëæíû óñïåòü óáðàòü ðóêè ñ âåðå-
âî÷êè. Êîãî îñàëèëè, òîò ñòàíîâèò-
ñÿ âîäÿùèì.

Ç è ì à. Õîðîøî ïîâåñåëèëèñü!

Óõ, âåñåëûé íàðîä,
Ñòàíîâèñü â õîðîâîä!

Äåòè âîäÿò õîðîâîä ïîä ðóññêóþ
íàðîäíóþ ìåëîäèþ.

Ïîÿâëÿþòñÿ Ì å ä â å ä ü  è
Ë è ñ à.

Ì å ä â å ä ü. Çäðàâñòâóéòå!
Ë è ñ à. À ÷åãî ýòî âû òóò ðàñ-

ïëÿñàëèñü?
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Â å ä ó ù è é. À âû êòî?
Ì å ä â å ä ü. ß Ìåäâåäü, êîòî-

ðûé óìååò ðåâåòü!
Ë è ñ à. À ÿ Ëèñà � âñåìó ëåñó

êðàñà!
Â å ä ó ù è é. À âû çà÷åì ïîæà-

ëîâàëè?
Ç â å ð è. Çèìó ê ñåáå çàáðàòü,

÷òîáû â ëåñó ïîðÿäîê íàâåëà,
ñíåæêîì âñå óêðàñèëà!

Â å ä ó ù è é. Íåò, Çèìó ìû âàì
íå îòäàäèì!

Ëèñ à. Àõ, òàê! À íó, Ìåäâåäü,
áåðè Çèìóøêó ïîä áîêà äà
íåñè â íàøè ëåñà! Ìû è áåç
âàñ ïîâåñåëèìñÿ, îáåëèìñÿ,
çàñíåæèìñÿ!

Â å ä ó ù è é. Ñòîéòå, ïîäîæäè-
òå, âåäü ó Çèìû äåíü ðîæäåíèÿ
ñåãîäíÿ!

Ç â å ð è. Ïîäóìàåøü, äåíü ðîæ-
äåíèÿ?! (Óâîäÿò Çèìó.)

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ÷òî æå áó-
äåì äåëàòü?

Ë è ñ à  (âûãëÿäûâàåò èç-çà
äâåðè). Âîò âàì ïëàí. Ðàçáåðåòåñü,
è Çèìà áóäåò âàøà! À åñëè íåò,

íàâñåãäà ó íàñ îñòàíåòñÿ! (Êèäà-
åò ñâåðòîê.)

Â å ä ó ù è é  (ðàñêðûâàåò ïëàí).
Îé, ÷òî-òî ÿ çäåñü íè÷åãî íå
ïîíèìàþ. Ãäå æå æèâåò Çèìà?

Íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå ïîÿâëÿ-
þòñÿ èçîáðàæåíèÿ þæíîãî è ñåâåð-
íîãî êîíòèíåíòîâ.

Ä å ò è. Íà Ñåâåðå, ãäå ñíåã è
õîëîäíî.

Â å ä óùèé. Ñìîòðèòå, íàø îò-
âåò ïðàâèëüíûé.

Ìåíÿåòñÿ èçîáðàæåíèå, ïîÿâëÿ-
åòñÿ ïëàí.

À âîò è ïëàí, ãäå Çèìó èñêàòü.

Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì èçó÷àþò ïëàí.

Íó ÷òî, âñå ïîíÿòíî, ïðèäåòñÿ
îäåòüñÿ ïîòåïëåé è èäòè ïðåîäî-
ëåâàòü òðóäíîñòè. Ñîãëàñíû?

Äåòè îòâå÷àþò. Çàòåì îäåâàþòñÿ
íà óëèöó è äâèãàþòñÿ ïî ïëàíó.

Ê î ò. À âû êòî? Êóäà ïóòü äåð-
æèòå?
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Ìåäâåäü

Äåòñêèé ñàä

Ïëàí

Êîò

Ëèñà

Âîëê

Ä å ò è. Ìû èäåì Çèìó âûðó-
÷àòü!

Ê î ò. Îíà íàì ñàìèì íóæíà.
Ä å ò è. Êîòèê, ìèëåíüêèé, ïî-

æàëóéñòà!
Ê î ò. Òàê ëàñêîâî ìåíÿ íèêòî

íå íàçûâàë. Åñëè ïîïàäåòå ëåäÿ-
íûìè ñíåæêàìè â öåëü, òîãäà
ïðîïóùó âàñ!

Èãðà «Ïîïàäè â öåëü»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìåòêîñòü è
ëîâêîñòü.

* * *

Äåòè êèäàþò ïëàñòìàññîâûå øà-
ðèêè â öåëü.

Ê î ò. Íó è ìåòêèå âû, âðó÷àþ
ñíåæèíêó, ñ íåé âàñ íèêòî íå
çàäåðæèò!

Â î ë ê. Âû êòî? Êóäà ïóòü äåð-
æèòå?

Ä å ò è. Ìû èäåì Çèìó âûðó÷àòü!
Â î ë ê. Îíà íàì ñàìèì íóæíà!
Äå ò è. Âîëê, ìèëåíüêèé, ïîæà-

ëóéñòà!



77Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 1/2013

Â î ë ê. Òàê ëàñêîâî ìåíÿ åùå
íèêòî íå ïðîñèë. Åñëè ìîé âîëê
äîãîíèò âàøåãî çàéöà, òîãäà ïðî-
ïóùó.

Èãðà «Äîãîíè çàéöà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå,
ëîâêîñòü, ðåàêöèþ.

* * *
Äåòè ïåðåäàþò ïî êðóãó çàéöà,

à çà íèì âîëêà (ìÿãêèå èãðóøêè),
èçîáðàæàÿ êàê âîëê äîãîíÿåò çàé-
öà.

Âîëê. Óõ, ïîðàäîâàëè âû ìåíÿ,
äåðæèòå ñíåæèíêó!

Ëèñ à. Íó íàäî æå, âû âñå-òàêè
äîáðàëèñü äî íàøåãî ëåñà!

Ä å ò è. Õîòèì Çèìó âûðó÷àòü!
Ëè ñ à. Èøü, ÷åãî çàõîòåëè, îíà

íàì ñàìèì íóæíà!
Ä å ò è. Íó, Ëèñîíüêà, ïîæà-

ëóéñòà!
Ë è ñ à. Åñëè óãàäàåòå ìîè çà-

ãàäêè, òîãäà ïðîïóùó.

Õîëîäíàÿ, áîëüøàÿ,
Êòî òàêàÿ? (Ñíåæíàÿ áàáà.)

Áåë, äà íå ñàõàð,
Íîã íåò, à èäåò. (Ñíåã.)

Ââåðõ çà ìíîé îíè ïîëçóò,
Âíèç ìåíÿ îíè âåäóò. (Ñàíêè.)
Íà îêíà íî÷üþ ñèíåé
Êëàäåò óçîðû ...� (èíåé).

Ýòîò îâîù ñïðÿòàí â ãðÿäêå,
Îí îðàíæåâûé è ñëàäêèé.
Íî çèìîé, êîãäà ìîðîç,
Îí ó ñíåæíîé áàáû íîñ.

(Ìîðêîâü.)

Ïðîçðà÷åí, êàê ñòåêëî,
À íå âñòàâèøü â îêíî. (Ëåä.)

Âñå çàãàäêè óãàäàëè, äåðæèòå
ñíåæèíêó.

Ìåä â å ä ü. Íó ÷òî, äîáðàëèñü-
òàêè äî ìåíÿ! Íå îòäàäèì âàì
Çèìó, îíà íàøà!

Ä å ò è. Íó, Ìèøåíüêà, ïîæà-
ëóéñòà!

Ì å ä â å ä ü. Íå ìîãó óäåðæàòü-
ñÿ, êîãäà çâó÷àò âîëøåáíûå ñëîâà.
Ïðîïóùó âàñ, åñëè ñî ìíîé ïî-
èãðàåòå.

Èãðà «ß èäó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âûäåðæêó,
âíèìàíèå, áûñòðîòó.

* * *
Äåòè âûñòðàèâàþòñÿ çà ìåäâåäåì

ïàðîâîçèêîì, ïîñëåäíþþ ñòðî÷êó
ìåäâåäü ãîâîðèò î÷åíü ìåäëåííî,
äåëàÿ áîëüøèå «êðàäóùèåñÿ» øàãè.
Âñå èäóùèå çà íèì äåëàþò òàêèå æå
øàãè. Ìåäâåäü ïîâîðà÷èâàåòñÿ â
îäíó ñòîðîíó, âñå ó÷àñòíèêè èãðû
äåëàþò òî æå, ÷òîáû áûòü íåçàìå-
÷åííûìè. Òå, êîãî ìåäâåäü óâèäåë,
äîëæíû óáåæàòü îò íåãî.

Ì å ä â å ä ü

ß èäó, èäó, èäó,
Çà ñîáîé äåòåé âåäó.
À êàê òîëüêî ïîâåðíóñü,
Ñðàçó âñåõ ïåðåëîâëþ!

Íèêîãî íå ïîéìàë! Äàâàéòå
âàøè ñíåæèíêè è çàáèðàéòå
âàøó Çèìó!

Âûõîäèò Çèìà, áëàãîäàðèò äåòåé,
óãîùàåò âñåõ ñíåæêàìè (çåôèð).

Äåòè áëàãîäàðÿò Çèìó, ïîçäðàâëÿ-
þò ñ äíåì ðîæäåíèÿ è óõîäÿò â äåò-
ñêèé ñàä.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü íàçâàíèå è íàçíà-

÷åíèå ïðåäìåòîâ îäåæäû è
îáóâè, çíàíèÿ î äîìàøíèõ è
äèêèõ æèâîòíûõ;

� ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü íà-
âûêè ëåïêè;

� ïîçíàêîìèòü ñ ýëåìåíòàìè
ìîçàèêè;

� ó÷èòü îïðåäåëÿòü ñëîâà ñ ïðî-
òèâîïîëîæíûì çíà÷åíèåì;

� ïîâûñèòü ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü
äîøêîëüíèêîâ, ðàçâèòü âûðà-
çèòåëüíîñòü ðå÷è;

� âûçâàòü ïîëîæèòåëüíûé ýìî-
öèîíàëüíûé íàñòðîé.
Îáîðóäîâàíèå: èñêóññòâåííîå

äåðåâî (åëü), âûðåçàííûå èç áó-
ìàãè ðåêà è ïðóä ñ èçîáðàæåíè-
åì ðûá, ìÿ÷, ïëàñòèëèí, ðàêóøêè,
ïóãîâèöû, íàáîð öâåòíîé áóìà-
ãè, óçêèå è øèðîêèå äîùå÷êè,
ôèãóðêè æèâîòíûõ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (â êîñòþìå
Áóðàòèíî). Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå
ðåáÿòà! Âû óçíàëè ìåíÿ?

Ä å ò è. Äà, óçíàëè � Áóðàòèíî.
Á ó ð à ò èí î. Ïðàâèëüíî, ðåáÿ-

òà. ß ïðèøåë ê âàì èç ñêàçêè.
Ïðåäñòàâëÿåòå, çëîé Êàðàáàñ Áà-

ðàáàñ ñïðÿòàë ìîé çîëîòîé êëþ-
÷èê è ìíå íóæíà âàøà ïîìîùü,
÷òîáû íàéòè åãî. Âû ïîìîæåòå
ìíå?

Ä å ò è. Ïîìîæåì!
Á ó ð à ò è í î. Íî â ïóòè íàñ

îæèäàþò ìíîæåñòâî òðóäíîñòåé
è ñëîæíûõ çàäàíèé. Âû íå èñïó-
ãàåòåñü? Ñïðàâèòåñü ñ íèìè?

Ä å ò è. Ìû íè÷åãî íå áîèìñÿ!
Ñî âñåìè òðóäíîñòÿìè ìû ñïðà-
âèìñÿ!

Á ó ð à ò è í î. Òîãäà çà ìíîé,
äðóçüÿ!

Ïîä ïåñíþ «Íàñòîÿùèé äðóã» (ñë.
Ì.  Ïëÿöêîâñêîãî, ìóç. Á. Ñàâåëüåâà)
äåòè óñòðåìëÿþòñÿ âïåðåä çà Áóðà-
òèíî.

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà! Ïåðåä íàìè
ðåêà. (Óêàçûâàåò íà âûðåçàííóþ
èç áóìàãè ðåêó.) À íàì íàäî ïå-
ðåéòè íà äðóãîé áåðåã. Ñìîæåì
ëè ìû ýòî ñäåëàòü áåç ìîñòà?

Ä å ò è. Íåò.
Á ó ð à ò è í î. Ïî÷åìó?
Ä å ò è. Ðåêà î÷åíü øèðîêàÿ.

Íóæåí ìîñò.
Á ó ð à ò è í î. À âîò íà áåðåãó

ëåæàò êàêèå-òî äîùå÷êè. Ïî-
ñìîòðèòå, ðåáÿòà. (Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå äåòåé íà ëåæàùèå íà áåðå-

В поисках золотого ключика
Познавательный досуг для детей
среднего дошкольного возраста
САВАТЕЕВА Н.В.,
воспитатель АДОУ № 27 «Жемчужинка»,
г. Королев Московской обл.
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ãó ðàçíûå ïî øèðèíå äîùå÷êè.)
Êàêèå ýòî äîùå÷êè? (Ïîêàçûâà-
åò íà øèðîêèå.)

Ä å ò è. Ýòî øèðîêèå äîùå÷êè.
Á ó ð à ò è í î. À ýòî êàêèå?

(Ïîêàçûâàåò íà óçêèå.)
Ä å ò è. Óçêèå.
Á ó ð à ò è í î. Èç êàêèõ äîùå-

÷åê ìû áóäåì ñòðîèòü ìîñò?
Ä å ò è. Èç øèðîêèõ.
Á ó ð à ò è í î. Ïî÷åìó èç øèðî-

êèõ?
Ä å ò è. ×òîáû ìîñò ïîëó÷èëñÿ

øèðîêèì, ïðîñòîðíûì, ïî íåìó
áûëî óäîáíî õîäèòü, è ìû íå
óïàëè áû â âîäó.

Á ó ð à ò èíî. Ìîëîäöû, ðåáÿòà!
Äàâàéòå ñòðîèòü ìîñò.

Äîøêîëüíèêè èç øèðîêèõ
äîùå÷åê ñîîðóæàþò ìîñò ÷åðåç
ðåêó è âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì
ïåðåõîäÿò ïî íåìó íà äðóãîé
áåðåã.

Ïîñìîòðèòå-êà, äðóçüÿ, êàêîå
ðàñòåò íåîáû÷íîå äåðåâî. (Óêà-
çûâàåò íà èñêóññòâåííîå äåðåâî
ñ âèñÿùèìè íà åãî âåòâÿõ îäåæ-
äîé è îáóâüþ è ÷èòàåò îòðûâîê
èç ñòèõîòâîðåíèÿ «×óäî-äåðåâî»
Ê. ×óêîâñêîãî.)

Íå ëèñòî÷êè íà íåì,
Íå öâåòî÷êè íà íåì,
À ÷óëêè äà áàøìàêè,
Ñëîâíî ÿáëîêè!

Ðåáÿòà, ÷òî «ðàñòåò» íà ýòîì
äåðåâå?

Ä å ò è. Ðàçíûå êîôòû, ïèäæà-
êè, áîòèíêè.

Á ó ð à ò è í î. Âîò ïîñëóøàéòå
ñëåäóþùèå ñòèõîòâîðíûå ñòðî-
êè. (×èòàåò îòðûâîê èç ñòèõîò-
âîðåíèÿ À. Òàðàìîëîâîé.)

Ê îäåæäå îòíîñÿòñÿ áðþêè,
æèëåòû,

Ïëàòüÿ, êîñòþìû, ïàëüòî
è æàêåòû.

Òåïëûå øóáêè ìû íîñèì
çèìîé,

À íà ïëàùè ïåðåõîäèì
âåñíîé.

Î ÷åì ãîâîðèòñÿ â ýòîì ñòè-
õîòâîðåíèè?

Ä å ò è. Îá îäåæäå.
Á ó ð à ò è í î. Ïðàâèëüíî. À òå-

ïåðü ïîñëóøàéòå åùå îäíî ñòè-
õîòâîðåíèå. (×èòàåò îòðûâîê èç
ñòèõîòâîðåíèÿ Å. Áëàãèíèíîé
«ß óìåþ îáóâàòüñÿ».)

ß óìåþ îáóâàòüñÿ,
Åñëè òîëüêî çàõî÷ó.
ß è ìàëåíüêîãî áðàòöà
Îáóâàòüñÿ íàó÷ó.
Âîò îíè, ñàïîæêè,
Ýòîò � ñ ïðàâîé íîæêè,
Ýòîò � ñ ëåâîé íîæêè�
Åñëè äîæäè÷åê ïîéäåò,
Íàäåíåì êàëîøêè.

À â ýòîì ñòèõîòâîðåíèè î ÷åì
ãîâîðèòñÿ?

Ä å ò è. Îá îáóâè.
Á ó ð à ò è í î. Ñîâåðøåííî

âåðíî! Òåïåðü ÿ ïðåäëàãàþ âàì
ïîäîéòè ê äåðåâó, ïî î÷åðåäè íà-
çâàòü òó èëè èíóþ âåùü, ñíÿòü åå
ñ âåòêè, êàê ñëåäóåò ðàññìîòðåòü
åå äåòàëè è íàçâàòü èõ.

Äåòè ïîäõîäÿò ê äåðåâó, ïî î÷åðå-
äè íàçûâàþò âåùè, ñíèìàþò èõ ñ
âåòîê è íàçûâàþò äåòàëè.

Ä å ò è. Ýòî êóðòêà äåòñêàÿ. Ýòî
îäåæäà. Îíà êðàñíîãî öâåòà.
Ó íåå åñòü ðóêàâà, ìåõîâîé âî-



80 Праздники ¹ 1/2013

ðîòíèê, ìåòàëëè÷åñêèå çàñòåæêè,
êàðìàíû. Îíà çèìíÿÿ.

Ýòî ñàïîæêè. Èõ äâà. Ýòî îáóâü
äëÿ âçðîñëûõ. Îíà ÷åðíîãî öâå-
òà. Íà ñàïîæêàõ åñòü ìîëíèÿ è
øíóðêè. Åùå åñòü ïîäîøâà. Ýòî
ïàðà ñàïîæêîâ. Äëÿ ëåâîé è ïðà-
âîé íîãè.

Á ó ð à ò èí î. Ìîëîäöû, ðåáÿòà,
âû î÷åíü õîðîøî ñïðàâèëèñü ñ
çàäàíèåì! Òîëüêî ïîñìîòðèòå,
íåò ëè íà äåðåâå ìîåãî çîëîòî-
ãî êëþ÷èêà?

Ä å ò è  (âíèìàòåëüíî îñìàò-
ðèâàþò äåðåâî). Íåò, êëþ÷èêà
íèãäå íåò.

Á ó ð à ò è í î. Íó ÷òî æ, ïîé-
äåìòå ñ âàìè äàëüøå. Îãëÿíèòåñü
âîêðóã. Âèäèòå, ñêîëüêî çäåñü ðà-
ñòåò åëîê? À âû çàìåòèëè, ÷òî îíè
âñå ðàçíûå ïî âûñîòå? Ïîäîéäè-
òå ê ñàìîìó âûñîêîìó äåðåâó è
ïîñìîòðèòå, íåò ëè ñðåäè åãî âåò-
âåé ìîåãî çîëîòîãî êëþ÷èêà?

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå âçðîñ-
ëîãî, íî âìåñòî êëþ÷èêà íàõîäÿò
ôèãóðêó äèêîãî æèâîòíîãî.

Á ó ð à ò è í î. Îãî! Êòî ýòî?
Ä å ò è. Ýòî ìåäâåäü.
Á ó ð à ò è í î. Ïîäîéäèòå, ïî-

æàëóéñòà, ê äåðåâó ïîìåíüøå.
Ìîæåò áûòü, òàì ñïðÿòàí ìîé
êëþ÷èê?

Äåòè ñíîâà âûïîëíÿþò çàäàíèå
âçðîñëîãî, íî âìåñòî êëþ÷èêà íàõî-
äÿò íîâóþ ôèãóðêó äèêîãî æèâîò-
íîãî.

À ýòî êòî åùå?
Ä å ò è. Ýòî áåëêà.
Á ó ð à ò è í î. Ðåáÿòà, òåïåðü

ïîäîéäèòå ê ñàìîìó ìàëåíüêî-

ìó äåðåâöó è òàì ïîèùèòå ìîé
çîëîòîé êëþ÷èê. Ìíå áåç íåãî
íèêàê íåëüçÿ.

Äåòè âìåñòî êëþ÷èêà íàõîäÿò
î÷åðåäíóþ ôèãóðêó äèêîãî æèâîò-
íîãî.

(Ðàçãëÿäûâàåò íàéäåííóþ äåòü-
ìè ôèãóðêó çàéöà.) Î÷åíü ñòðàí-
íî. Êóäà æå ïîäåâàëñÿ ìîé çîëî-
òîé êëþ÷èê? Ìîæåò áûòü, Êàðà-
áàñ Áàðàáàñ íå õî÷åò ïðîñòî òàê
îòäàâàòü ìíå åãî, à õî÷åò ïðîâå-
ðèòü, õîðîøî ëè ìû ñ âàìè çíà-
åì æèâîòíûõ? Ðåáÿòà, âû æå âåäü
çíàåòå, ÷òî â ëåñó æèâóò ðàçíûå
çâåðè? Êàê ìîæíî íàçâàòü èõ
îäíèì ñëîâîì?

Ä å ò è. Äèêèå.
Á ó ð à ò è í î. Äàâàéòå ÿ çàãà-

äàþ âàì î äèêèõ æèâîòíûõ çà-
ãàäêè, à âû èõ îòãàäàåòå. Ñîãëàñ-
íû?

Ä å ò è. Äà!
Á ó ð à ò è í î. Èòàê, íà÷àëè:

Êîñîëàïûå íîãè,
Çèìó ñïèò â áåðëîãå.
Äîãàäàéñÿ è îòâåòü,
Êòî æå ýòîò çâåðü?

  (Ìåäâåäü.)

Õîæó â ïóøèñòîé øóáêå,
Æèâó â ãóñòîì ëåñó.
Â äóïëå íà ñòàðîì äóáå
Îðåøêè ÿ ãðûçó.

    (Áåëêà.)

×òî çà çâåðü ëåñíîé
Âñòàë, êàê ñòîëáèê,

     ïîä ñîñíîé?
È ñòîèò ñðåäè òðàâû �
Óøè áîëüøå ãîëîâû.

   (Çàÿö.)
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Êòî çèìîé õîëîäíîé
Õîäèò çëîé, ãîëîäíûé?

  (Âîëê.)

Õâîñò ïóøèñòûé,
Ìåõ çîëîòèñòûé.
Â ëåñó æèâåò,
À â äåðåâíå êóð êðàäåò.

   (Ëèñà.)

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Âñå ìîè çà-
ãàäêè îòãàäàëè. À ñåé÷àñ ïîïðî-
áóéòå îòãàäàòü çàãàäêè î òåõ æè-
âîòíûõ, êîòîðûå æèâóò ðÿäîì ñ
÷åëîâåêîì. Ëþäè çà íèìè óõàæè-
âàþò, êîðìÿò, áåðåãóò èõ, ñòðîÿò äëÿ
íèõ æèëèùà, à òå, â ñâîþ î÷åðåäü,
âåðíî ñëóæàò ÷åëîâåêó è ïîìîãà-
þò åìó â ðàçëè÷íûõ äåëàõ. Êàê
íàçûâàþòñÿ òàêèå æèâîòíûå?

Ä å ò è. Äîìàøíèå.
Á ó ð à ò èí î. Ïðàâèëüíî. Èòàê,

ñëóøàéòå çàãàäêè î äîìàøíèõ
æèâîòíûõ.

Òî ìû÷ó ÿ, òî æóþ.
Ëþäÿì ìîëîêî äàþ.

   (Êîðîâà.)

Ñïåðåäè ïÿòà÷îê,
Ñçàäè � êðþ÷îê,
Ïîñðåäèíå ñïèíêà,
À íà íåé ùåòèíêà.

  (Ñâèíüÿ.)

Èäåò, áðåäåò, áîðîäîé òðÿñåò,
Òðàâêè ïðîñèò: «Ìå-ìå-ìå,
Äàé-êà âêóñíîé ìíå-å-å».

(Êîçà.)

Ñ õîçÿèíîì äðóæèò,
Äîì ñòîðîæèò,
Æèâåò ïîä êðûëå÷êîì,
À õâîñò êîëå÷êîì.

(Ñîáàêà.)

Äàæå ïî æåëåçíîé êðûøå
Õîäèò òèõî, òèøå ìûøè.
Íà îõîòó íî÷üþ âûéäåò
È, êàê äíåì, âñå âèäèò.
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×àñòî ñïèò, à ïîñëå ñíà
Óìûâàåòñÿ îíà.

     (Êîøêà.)

Äîìàøíèõ æèâîòíûõ âû õî-
ðîøî çíàåòå, çàãàäêè âñå ïðî íèõ
îòãàäàëè. À òåïåðü, ðåáÿòà, äàâàé-
òå ñ âàìè ïîèãðàåì. Ìû áóäåì
âñïîìèíàòü, êàê íàçûâàþòñÿ
äåòåíûøè ðàçíûõ æèâîòíûõ.
Âñòàíüòå â êðóã. ß âàì áóäó áðî-
ñàòü ìÿ÷, à âû íàçûâàéòå äåòåíû-
øà è êèäàéòå ìíå ìÿ÷ îáðàòíî.
Ãîòîâû? Íà÷àëè.

Æàðêèì äíåì ëåñíîé òðîïîé
Çâåðè øëè íà âîäîïîé.
Çà ìàìîé âîë÷èöåé áåæàë

êòî? (Âîë÷îíîê.)
Çà ìàìîé ëèñèöåé êðàëñÿ êòî?

(Ëèñåíîê.)
Çà ìàìîé åæèõîé êàòèëñÿ

êòî? (Åæîíîê.)
Çà ìàìîé ìåäâåäèöåé òîïàë

êòî? (Ìåäâåæîíîê.)
Çà ìàìîé çàé÷èõîé ñêàêàë

êòî? (Çàé÷îíîê.)
À â ýòî âðåìÿ íà äåðåâåíñêîì

ëóãó òîæå ãóëÿëè ìàìû è çâàëè
ñâîèõ äåòåíûøåé.

Ìàìà-êîðîâà çâàëà êîãî? (Òå-
ëåíêà.)

Ìàìà-êîçà èñêàëà êîãî? (Êîç-
ëåíêà.)

Ìàìà-ëîøàäü ðàçûñêèâàëà
êîãî? (Æåðåáåíêà.)

Ìàìà-ñâèíüÿ ïîäçûâàëà
êîãî? (Ïîðîñåíêà.)

Ìàìà-êîøêà ìàíèëà êîãî?
(Êîòåíêà.)

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Âñåõ äåòå-
íûøåé íàçâàëè ïðàâèëüíî. Æàëü
òîëüêî ÷òî çîëîòîãî êëþ÷èêà ìû
òàê è íå íàøëè... (Çàìå÷àåò ïðóä

è îáðàùàåò íà íåãî âíèìàíèå
äîøêîëüíèêîâ.) Ïîñìîòðèòå-êà,
äðóçüÿ. ×òî ýòî òàêîå?

Ä å ò è. Äà ýòî æå ïðóä.
Á ó ð à ò è í î. À êòî ìîæåò

æèòü â òàêîì ïðóäó?
Ä å ò è. Ðûáû, ëÿãóøêè.
Á ó ð à ò è í î. À êàêèå ðàñòåíèÿ

ìîãóò ðàñòè?
Ä å ò è. Êóâøèíêè, ëèëèè, ðàç-

ëè÷íûå âîäîðîñëè.
Á ó ð à ò è í î. Äàâàéòå óêðàñèì

ýòîò ïðóä ðàñòåíèÿìè. Ìû èç
ïëàñòèëèíà ñëåïèì ëèëèè, êóâ-
øèíêè è ÷åðåïàõó Òîðòèëëó.
Îíà-òî è äàëà ìíå òîò çîëîòîé
êëþ÷èê.

Äåòè äåëàþò èç ïëàñòèëèíà ëèëèè,
êóâøèíêè, ÷åðåïàõó. Íåñêîëüêî ðåáÿò
óêðàøàþò åå ïàíöèðü ðàêóøêàìè è
íà ëèñòå ïëàñòèëèíîâîé êóâøèíêè
îïóñêàþò åå â ïðóä. Áóðàòèíî ñïðà-
øèâàåò ó ÷åðåïàõè î çîëîòîì êëþ÷è-
êå, è òà â çíàê áëàãîäàðíîñòè çà çàáîòó
î ñåáå ñî ñòîðîíû äåòåé âðó÷àåò åìó
ïîòåðÿííûé çîëîòîé êëþ÷èê. Áóðàòè-
íî î÷åíü ðàä è îò âñåé äóøè áëàãî-
äàðèò ñâîèõ þíûõ ïîìîùíèêîâ.

Áîëüøîå âàì ñïàñèáî, ðåáÿòà! Äî
íîâûõ âñòðå÷!

Ëèòåðàòóðà

Àðóøàíîâà À.Ã., Ðû÷àãîâà Å.Ñ.
Èãðû-çàíÿòèÿ ñî çâó÷àùèì ñëîâîì.
Ì., 2012.

Êîìàðîâà Ò.Ñ., Ôèëëèïñ Î.Þ. Ýñ-
òåòè÷åñêàÿ ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà â
ÄÎÓ: Ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2005.

Ïàðàìîíîâà Ë.Ã. Ñòèõè äëÿ ðàç-
âèòèÿ ðå÷è. Ì., 1998.

Óøàêîâà Î.Ñ. Ðàçâèòèå ðå÷è äå-
òåé 5�7 ëåò. Ì., 2011.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ãåîìåò-

ðè÷åñêèõ ôèãóðàõ, ïîðÿäêî-
âîì ñ÷åòå, öèôðàõ, ïðîñòðàí-
ñòâåííîé îðèåíòèðîâêå;

� ðàçâèâàòü ñîîáðàçèòåëüíîñòü,
óìåíèå àíàëèçèðîâàòü.
Áóðàòèíî è ×èïîëëèíî ðåøè-

ëè ïîèãðàòü ñ äðóçüÿìè â ñëåäî-
ïûòîâ è íàïèñàëè èì çàøèôðî-
âàííîå ïèñüìî. Îíè ïîëó÷èëè
íîâûå êâàðòèðû, íàäî óçíàòü, ãäå
îíè òåïåðü æèâóò.

Где живут Буратино
и Чиполлино?
Задание для детей 6—7 лет
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ВГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва

Ãäå òåïåðü æèâåò Áóðàòèíî?
Åãî íîìåð äîìà � òðåóãîëüíèê.
Ïîäúåçä � ïðÿìîóãîëüíèê.
Ýòàæ � øåñòèóãîëüíèê.
Îòâåò: íèæíèé äîì, âòîðîé

ïîäúåçä, âòîðîé ýòàæ.
À ãäå æèâåò ×èïîëëèíî?
Åãî íîìåð äîìà � ÷åòûðåõ-

óãîëüíèê.
Ïîäúåçä � êâàäðàò.
Ýòàæ � ïÿòèóãîëüíèê.
Îòâåò: âåðõíèé äîì, ÷åòâåð-

òûé ïîäúåçä, âòîðîé ýòàæ.
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ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

È í ô ë ÿ ö è ÿ
Ì à ì à
Â å ä ó ù è é
Ï î ð ò í î é
Ý ê î í î ì è ê à
Ö â å ò î ÷ í è ö à
Ð û í î ê
Ê î í ä è ò å ð
ä â å  á à á ó ø ê è
Ì à ø à
Ý ë ë à
Ñ ò å ë ë à

* * *

1 - é  ð å á å í î ê

Ñêàçêà, ñêàçêà ê íàì ïðèøëà,
Ðàäîñòü âñåì íàì ïðèíåñëà.
Òîëüêî çíàéòå âû, äðóçüÿ,
Ñêàçêå íîâîé áûòü ïîðà.

2 - é  ð å á å í î ê

Ìû ïîíèìàåì âñå, êîíå÷íî,
Äà ýòî âñåì âîêðóã èçâåñòíî,
Âåäü íóæåí óìíûé ÷åëîâåê
Â êîìïüþòåðíûé íàø,

èíòåðíåòíûé âåê.

Áåç ýêîíîìèêè, äðóçüÿ, ñåé÷àñ
íåëüçÿ.

Â ñ å. Ñîâñåì íåëüçÿ!

3 - é  ð å á å í î ê

Âàì ìû ðåøèëè ðàññêàçàòü,
Êîíå÷íî æå, è ïîêàçàòü
Ñêàçêó íåîáû÷íóþ,
Ñêàçêó íåïðèâû÷íóþ.
Íå áóäåò â íåé Áàáû ßãè,
Íå áóäåò âîëêà è ëèñû,
È áåç Èâàíà-äóðàêà,
Áåç Çîëîòîãî ïåòóøêà.

4 - é  ð å á å í î ê

Íîâóþ ñêàçêó ìû íà÷èíàåì
È ïîñìîòðåòü åå âàñ

ïðèãëàøàåì!

«Ñêàçêà î âîëøåáíîé ñòðàíå
Ýêîíîìèêå è çëîé âîëøåáíèöå
Èíôëÿöèè».

1 - é  ð å á å í î ê

Ñêàçêà íàøà íà÷èíàåòñÿ,
Âñå ìû â ñêàçêó îòïðàâëÿåìñÿ.
Ðàç, äâà, òðè!
Âîò è â ñêàçêå ìû!

Экономическое воспитание
дошкольников средствами
театрализованной деятельности
ВАФИНА Т.В.,
музыкальный руководитель МАДОУ № 250, г. Казань

Сказка о волшебной стране Экономике
и злой волшебнице Инфляции
Драматизация сказки для детей

подготовительной к школе группы

äåòè.

âçðîñëûå.
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Â å ä ó ù è é. Æèëè-áûëè ìàìà
è äî÷êà Ìàøåíüêà. Î÷åíü ëþáè-
ëà Ìàøà, êîãäà åé ÷òî-íèáóäü
ïîêóïàëè, è âñåãäà ïðîñèëà îá
ýòîì.

Âõîäÿò Ì à ø à  è  Ì à ì à.

Ì à ø à. Ìàìà, íó ïîéäåì êó-
ïèì ìíå òóôëè.

Ì à ì à. Íåò, Ìàøåíüêà, äåíåã
ìàëî. Íàäî êóïèòü ïðîäóêòû:
õëåá, ìîëîêî.

Ì à ø à. Ìàìà, íó êóïè ïëàòüå,
êóïè êóêëó.

Ì à ì à. Íåò, Ìàøåíüêà, äåíåã
ìàëî. Îõ! (Ìàøåò ðóêîé.)

Ì à ø à. Ìàëî, ìàëî! À äàâàé
íàðèñóåì ìíîãî äåíåã.

Ì à ì à. Òàê íåëüçÿ. (Óõîäèò.)
Ì à ø à. Íåëüçÿ, íåëüçÿ, à ãäå

ìîæíî?

Çâó÷èò ìóçûêà, ïîÿâëÿåòñÿ âîë-
øåáíèöà È í ô ë ÿ ö è ÿ.

È í ô ë ÿ ö è ÿ. Ìàøà, çäðàâ-
ñòâóé! À õî÷åøü ïîïàñòü òóäà,
ãäå ìîæíî, ÷òîáû áûëî ìíîãî
äåíåã?

Ì à ø à. Õî÷ó!
È í ô ë ÿ ö è ÿ. Íó, òîãäà ïîé-

äåì â âîëøåáíóþ ñòðàíó. (Áåðåò
åå çà ðóêó.)

Âîëøåáíûé âåòåð äóé
         ñèëüíåé,

Íàñ â ñêàçêó óíåñè ñêîðåé.

Çâó÷èò ìóçûêà.

Âîò ìû è â âîëøåáíîé ñòðàíå, çäåñü
òàêàÿ çëàÿ è ïëîõàÿ êîðîëåâà.

Ì à ø à. À êàê åå çîâóò?
Èíôëÿöè ÿ. Ýêîíîìèêà. Òàê

âîò îíà íå ðàçðåøàåò, ÷òîáû
áûëî ñëèøêîì ìíîãî äåíåã.

Ìàøà. Äà, íàâåðíîå, îíà ïëîõàÿ.
È í ô ë ÿ ö è ÿ. Âåðíî. (Âíîñèò

êîðçèíó.) Âîò òåáå öåëàÿ êîð-
çèíêà äåíåã è ìîæåøü âñåì ðàç-
äàòü, ÿ òåáå åùå äàì.

Ì à ø à. Ñïàñèáî, êàêàÿ òû
äîáðàÿ. À êàê òåáÿ çîâóò?

È í ô ë ÿ ö è ÿ. Èíôëÿöèÿ. Äî
âñòðå÷è. (Óõîäèò.)

Çâó÷èò ìóçûêà. Ìàøà ñàäèòñÿ,
ðàññìàòðèâàåò äåíüãè. Âõîäÿò äåâî÷-
êè Ý ë ë à  è  Ñ ò å ë ë à.

Ñ ò å ë ë à. Îé, ñìîòðè, êòî ýòî?
Ý ë ë à. Äàâàé ñïðîñèì. Çäðàâ-

ñòâóé, à òû êòî?
Ì à ø à. Ìàøà.
Ý ë ë à. ß � Ýëëà.
Ñ ò å ë ë à. À ÿ � Ñòåëëà. À òû

êóäà èäåøü?
Ì à ø à. ß èäó çà ïîêóïêàìè.
Ñ ò å ë ë à. È ìû òîæå ïîéäåì

âìåñòå.
Ì à ø à. Ëàäíî.
Ñòåëë à. À ó òåáÿ åñòü äåíüãè?
Ì à ø à. Åñòü. Ó ìåíÿ âñå åñòü,

à ãäå ó âàñ âñå ïðîäàåòñÿ?
Ý ë ë à. Çäåñü. (Ïîêàçûâàåò.)

Âáåãàþò äåòè.

Ð å á å í î ê. ßðìàðêà?
Ä å ò è. ßðìàðêà!

Âäîëü öåíòðàëüíîé ñòåíû ñòîÿò
ñòîëû ñ ðàçíîîáðàçíûìè òîâàðàìè,
äåòè-ïðîäàâöû ñàäÿòñÿ çà íèõ.

Çâó÷èò ïåñíÿ «ßðìàðêà» (ïî âû-
áîðó ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ).
Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö ñ ðàçëè÷íû-
ìè òîâàðàìè.

Âõîäèò Ð û í î ê.

Ð û í î ê. Çäðàâñòâóéòå, âû
ïðèøëè çà ïîêóïêàìè?
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Ìàø à, Ýëëà è Ñòåëëà. Äà.
Ð û í î ê. Ïîæàëóéñòà, ìîæåòå

êóïèòü âñå. Çäåñü ïðîäàþòñÿ
ïèðîæíûå. (Ïîêàçûâàåò íà ëàâêó
êîíäèòåðà.)

Ïåñíÿ Êîíäèòåðà (ïî âûáîðó
ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ).

Ê î í ä è ò å ð. ß � êîíäèòåð.
Êàæäûé äåíü ÿ âûïåêàþ äâå
êîðçèíû ñ ïèðîæíûìè. Êàæäàÿ
ñòîèò òðè ìîíåòû.

Ý ë ë à. Çäðàâñòâóéòå! Óâàæàå-
ìûé Êîíäèòåð, âîò òðè ìîíåòû.
ß ïîêóïàþ êîðçèíêó, ó ìåíÿ
äåíü ðîæäåíèÿ.

Ì à ø à. Íåò, ýòî ÿ ïîêóïàþ; è
íå îäíó, à äâå êîðçèíû.

Ê î í ä è ò å ð. Íî ÿ íå ìîãó âàì
èõ äàòü.

Ì à ø à. À ÿ âàì äàþ íå ïî òðè
ìîíåòû, à ïî ïÿòü çà êàæäóþ
êîðçèíêó. Âîò âàì 10 ìîíåò, è ÿ
çàáèðàþ ïèðîæíûå.

Ý ë ë à. Íî ìíå î÷åíü íàäî, ó
ìåíÿ äåíü ðîæäåíèÿ. (Óõîäèò ê
Ñòåëëå.)

Ð û í î ê. À çäåñü ïðîäàþòñÿ
öâåòû.

Ïåñíÿ Öâåòî÷íèöû (ïî âûáîðó
ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ). Öâå-
òî÷íèöà ðàçäàåò öâåòû.

Ö â å ò î ÷ í è ö à. ß � öâåòî÷-
íèöà, ïðîäàþ öâåòû. Êàæäûé
äåíü ÿ ñîáèðàþ òðè áóêåòà.
È êàæäûé ñòîèò äâå ìîíåòû.

Ì à ø à. Âîò âàì íå äâå, à ïÿòü
ìîíåò, è îòäàéòå ìíå âñå.

Ö â å ò î ÷ í è ö à. Õîðîøî.
Ì à ø à. ß ïîòîì âîçüìó.
Ð û í î ê. À çäåñü ïðîäàþòñÿ

ïëàòüÿ.

Ïåñíÿ Ïîðòíîãî (ïî âûáîðó ìó-
çûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ).

Ï î ð ò í î é. ß � ïîðòíîé, â
äåíü øüþ ïî äâà ïëàòüÿ, è êàæ-
äîå ñòîèò 10 ìîíåò.

Ì à ø à. ß çàáèðàþ îáà, ÿ äàì
âàì çà íèõ ïî 15 ìîíåò.

Ý ë ë à. Òû íå õîðîøàÿ, ïî÷åìó
òû òàê ñäåëàëà?

Ìàø à. ß äîáðàÿ, ÿ âñåì ðàç-
äàþ, áåðèòå äåíüãè! (Ðàçäàåò
äåíüãè èç êîðçèíêè.)

Ä å ò è. Óðà! Ó íàñ ó âñåõ ìíî-
ãî äåíåã! Óðà!

Ð û í î ê. ß ðûíîê. ß ðàñïîðÿ-
æàþñü âñåìè òîâàðàìè, òîâàð �
ýòî âñå, ÷òî ïðîäàåòñÿ: öâåòû, ïè-
ðîæíûå, ïëàòüÿ, è ÿ íàçíà÷àþ, ÷òî
ñêîëüêî ñòîèò. Ó âàñ ó âñåõ ñòàëî
ìíîãî äåíåã, íî öâåòîâ áîëüøå íå
ñòàíåò, è Êîíäèòåð íå ìîæåò èñ-
ïå÷ü áîëüøå äâóõ êîðçèí ïèðî-
æíûõ, à Ïîðòíîé íå ñîøüåò áîëü-
øå äâóõ ïëàòüåâ. Ïîýòîìó îòíû-
íå âñå ñòàíåò äîðîæå.

Âñ å. Îé, îé, îé! (Êà÷àþò ãîëî-
âîé, ðàñõîäÿòñÿ è ñàäÿòñÿ íà ìå-
ñòà.)

Â å ä ó ù è é. Øëî âðåìÿ, Ìàøà
æèëà â ñêàçî÷íîé ñòðàíå è íàïðà-
âî è íàëåâî ðàçäàâàëà äåíüãè. Âåäü
îíà õîòåëà, ÷òîáû åå ëþáèëè.

Âûõîäÿò Ýëëà, Ñòåëëà è Ìàøà.

Ý ë ë à. Ìíîãî ó íàñ ñ òîáîé
ñòàëî äåíåã, íî íå ñòàëî ëó÷øå.

Ñ ò å ë ë à. Äà.

Âûõîäÿò äâå á à á ó ø ê è.
Ïåñíÿ áàáóøåê. (Ãðóñòíàÿ, ïî âû-

áîðó ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ.)

Á à á ó ø ê è. Îé, áåäà, áåäà.
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Ñ ò å ë ë à. ×òî ñ âàìè, áàáóøêà
Ëàðà?

1 - ÿ  á à á ó ø ê à. Áåäà, äåòóø-
êè, ðàíüøå ÿ æèëà õîðîøî. ß ïî-
ëó÷àëà ñâîþ ïåíñèþ � äåíüãè, è
ìíå õâàòàëî íà âñå.

2 - ÿ  á à á ó ø ê à. À òåïåðü ïî-
÷åìó-òî ó ìíîãèõ ñòàëî ìíîãî
äåíåã è âñå ñòàëî ñîâñåì ïëîõî.

Ý ë ë à  è  Ñ ò å ë ë à. Äà, ïëîõî
ñòàëî â íàøåì êîðîëåâñòâå.

Çâó÷àò ôàíôàðû. Âõîäÿò ê î ð î -
ë å â à  Ý ê î í î ì è ê à, Ðûíîê è âñå
æèòåëè êîðîëåâñòâà.

Ý ê î í î ì è ê à. ß � êîðîëåâà
Ýêîíîìèêà, ÿ ïåðåñ÷èòûâàþ âñå,
÷òî åñòü â ìîåì êîðîëåâñòâå, íî
ñåé÷àñ ÿ î÷åíü ðàññòðîåíà. ×òî
ïðîèñõîäèò? Êî ìíå ïîñòóïàþò
æàëîáû, ÷òî âñå äîðîæàåò. Îòêóäà
îíè, ýòè ëèøíèå äåíüãè? Íåóæå-
ëè ê íàì ïðîáðàëàñü Èíôëÿöèÿ?

Ì à ø à. Âû ñêàçàëè Èíôëÿ-
öèÿ, à ðàçâå îíà ïëîõàÿ?

Ýêîíîìèê à. Î÷åíü, îíà äàâ-
íî õî÷åò ïîïàñòü â íàøå êîðî-
ëåâñòâî è âñå çäåñü èñïîðòèòü.
Èíôëÿöèÿ õî÷åò, ÷òîáû âñå ñòà-
ëî ïëîõî. Êîãäà ïîÿâëÿþòñÿ
ëèøíèå äåíüãè, âñå ñòàíîâèòñÿ
äîðîæå, è ëþäè íà÷èíàþò õóæå
æèòü. Íî âåäü ñàìà îíà íå ìîãëà
ê íàì ïðèéòè, êòî-òî åé ïîìîã.

Ìàøà. Ýòî ÿ. ß íå çíàëà, ÷åñò-
íîå ñëîâî. Ýòî ÿ ïðèíåñëà äåíüãè,
ýòî ÿ èõ ðàçäàëà. (Ïëà÷åò.) Ïðî-
ñòèòå!

Çâó÷èò ìóçûêà. Ïîÿâëÿåòñÿ Èíô-
ëÿöèÿ.

È í ô ë ÿ ö è ÿ. À âîò è ÿ! Íó
÷òî, êîðîëåâà Ýêîíîìèêà, âñå ñî-

ñ÷èòàëà? À ÿ òåáå ïîìåøàëà. Îò
ëèøíèõ äåíåæåê íèêòî íå îòêà-
æåòñÿ!

Ý ê î í î ì è ê à. Â ìîåé ñòðàíå
ÿ íå ïîçâîëþ òåáå êîìàíäîâàòü.
Âñå ëèøíèå äåíüãè ïðèíåñòè
îáðàòíî!

Ìàøà âíîñèò êîðçèíó, è âñå êëà-
äóò â íåå äåíüãè. Ìàøà îòäàåò êîð-
çèíó Èíôëÿöèè.

Ì à ø à. Íà, çàáèðàé! Íå íóæ-
íû ìíå òâîè äåíüãè! ×òîáû ÷òî-
òî êóïèòü, íàäî ñíà÷àëà çàðàáî-
òàòü, ÿ ýòî ïîíÿëà è áîëüøå ñëó-
øàòü òåáÿ íå áóäó!

Ý ê î í î ì è ê à. Óõîäè!
È í ô ë ÿ ö èÿ. Íè÷åãî, ÿ äî âàñ

êîãäà-íèáóäü äîáåðóñü. (Óõîäèò
ñ êîðçèíîé.)

Ì à ø à. À ÿ äîìîé õî÷ó ê
ìàìå.

Ý ê î í î ì è ê à. Ñ÷àñòëèâîãî
ïóòè òåáå, Ìàøà. Ó íàñ âñå áóäåò
õîðîøî, è òû áóäü óìíèöåé.

Â ñ å. Ñ÷àñòëèâîãî ïóòè!
Ý ê î í î ì è ê à. Çàêðîé ãëàçà.

Ìàøà çàêðûâàåò ãëàçà, çâó÷èò
ìóçûêà, Ýêîíîìèêà îòõîäèò, âõîäèò
Ì à ì à.

Ìàìà. Ìàøà, òû ÷òî � ñïèøü?
Ì à ø à. Ìàìà! Òû ïðîñòè

ìåíÿ, ÿ ïîíÿëà, ÷òî äåíüãè ëþáÿò
ñ÷åò è íå áûâàåò ëèøíèõ.

Ì à ì à. Óìíèöà ìîÿ!
Â å ä ó ù è é  (ãîñòÿì). À âû

âñå ïîíÿëè?

Äåòè è êîðîëåâà Ýêîíîìèêà
âñòàþò â ïîëóêðóã. Çâó÷èò çàêëþ÷è-
òåëüíàÿ ïåñíÿ (ïî âûáîðó ìóçû-
êàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ).
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Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî ñî-
âðåìåííûå äåòè ìàëî èãðàþò,
äâèãàþòñÿ. Èõ äåíü çàïîëíåí
áåñêîíå÷íûìè çàíÿòèÿìè, äëè-
òåëüíûì ñèäåíèåì çà ñòîëàìè,
ïîñëå äåòñêîãî ñàäà ìíîãèå ïî-
ñåùàþò êóðñû ïîäãîòîâêè ê
øêîëå, ãäå ê äåòÿì ïðåäúÿâëÿ-
þòñÿ òðåáîâàíèÿ, áîëüøå ïîäõî-
äÿùèå óæå äëÿ øêîëüíèêîâ.
Â èòîãå ìû íàáëþäàåì ó äåòåé
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, áûñòðóþ
óòîìëÿåìîñòü, ïîâûøåííóþ
òðåâîæíîñòü, ðàçëè÷íûå íåâðî-
çû è ò.ï.

Îïðîáîâàâ â ðàáîòå ìíîæå-
ñòâî ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì ïî
ïîäãîòîâêå ê øêîëå, ìû ïîñòà-
âèëè çàäà÷ó ðåøèòü ýòó ïðîáëå-
ìó ñ ïîìîùüþ äâèæåíèÿ è âåäó-
ùåãî âèäà äåÿòåëüíîñòè äî-
øêîëüíèêîâ � èãðû.

Åùå 2500 ëåò íàçàä êèòàéñêèé
ôèëîñîô Êîíôóöèé ñêàçàë:

×òî ÿ ñëûøó � ÿ çàáûâàþ,
×òî ÿ âèæó � ÿ ïîìíþ,
×òî ÿ äåëàþ � ïîíèìàþ.

Òàêèì îáðàçîì, âñå, ÷òî äîëæ-
íî áûòü èçó÷åíî, ïðåæäå âñåãî
äîëæíî áûòü ïîçíàíî ÷åðåç äåé-
ñòâèå, ýìîöèè � ÷åðåç èãðó.

Íàìè íàðàáîòàí êîìïëåêñ
çàíÿòèé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ
ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêîëå. Èõ
îòëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò â äâèãàòåëü-
íîì ðåæèìå.

Öåëü: ðàçâèâàòü ïîçíàâà-
òåëüíûå ïðîöåññû, íàâûêè
ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ñëîâàðíûé çàïàñ;
� ðàçâèâàòü çðèòåëüíóþ, ñëóõîðå-

÷åâóþ ïàìÿòü, âíèìàíèå, óìå-
íèÿ ëîãè÷åñêè ìûñëèòü è óñ-
òàíàâëèâàòü ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûå ñâÿçè, âîîáðàæåíèå,
ïðîñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ, òàêòèëüíîå è ñëóõîâîå
âîñïðèÿòèå, ìåëêóþ è êðóïíóþ
ìîòîðèêó, êîíñòðóêòèâíûé
ïðàêñèñ;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè îáùå-
íèÿ è ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíî-
ñòè;

� îáó÷àòü ïðèåìàì ñàìîðàñ-
ñëàáëåíèÿ, ñíèìàòü ïñèõîìû-
øå÷íîå íàïðÿæåíèå;

� ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòè àíàëè-
çèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü,
àäåêâàòíî îöåíèâàòü åå.

Комплекс
коррекционно-развивающих
занятий для подготовки
детей к школе
СМОЛЯКОВА Е.Н.,
педагог-психолог ГБОУ д/с № 2685, Москва
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Ñòðóêòóðà çàíÿòèÿ
1. Ïðèâåòñòâèå. Çàäà÷à: ñîñðåäî-

òî÷èòü âíèìàíèå äåòåé, íàñòðîèòü
íà ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü.

2. Óïðàæíåíèå äëÿ ðàçâèòèÿ
ìåëêîé ìîòîðèêè.

3. Áëîê óïðàæíåíèé íà ðàçâè-
òèå ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñ-
òåé: îáùåé îñâåäîìëåííîñòè,
âîñïðèÿòèÿ, âîëè, âíèìàíèÿ, ïà-
ìÿòè, ìûøëåíèÿ, íàáëþäàòåëü-
íîñòè, âîîáðàæåíèÿ, ðå÷è, òâîð-
÷åñêîé ôàíòàçèè.

4. Áëîê óïðàæíåíèé íà ðàçâèòèå
ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ: óìåíèå îá-
ùàòüñÿ ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè,
ñïîñîáíîñòü âëàäåòü ñîáîé, àíàëè-
çèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü.

Êîììóíèêàòèâíûå èãðû ïîìî-
ãàþò â ðàçâèòèè äîáðîæåëàòåëüíî-
ñòè, ïîíèìàíèÿ ñîáåñåäíèêà, âçà-
èìíîé òåðïèìîñòè, óñòóï÷èâîñòè,
óìåíèÿ ðàáîòàòü â ãðóïïå. Î÷åíü
âàæíî â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
åñëè ðåáåíîê óìååò ñàìîñòîÿòåëü-
íî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïñèõîìûøå÷íûì
íàïðÿæåíèåì. Ñ öåëüþ îáó÷åíèÿ
ïðèåìàì ñàìîðàññëàáëåíèÿ íà
çàíÿòèè èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñ
èãðîâûõ óïðàæíåíèé ïî Äæåêîá-
ñîíó. Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì âûïîë-
íÿþò óïðàæíåíèÿ íà íàïðÿæåíèå
è ðàññëàáëåíèå ìûøö. Ðåôëåêñèÿ
ïîìîãàåò äåòÿì íàó÷èòüñÿ àíàëè-
çèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, âûðà-
æàòü ñâîå îòíîøåíèå ê ïðîèñõî-
äÿùåìó.

Êîìïëåêñ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ
ïñèõîëîãîâ è âîñïèòàòåëåé äåò-
ñêèõ ñàäîâ. Â ðàáîòå ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïîëíîñòüþ âåñü êîì-
ïëåêñ çàíÿòèé èëè îòäåëüíûå
èãðû, â çàâèñèìîñòè îò çàïðîñà.

Занятие 1

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

Äåòè âñòàþò â êðóã è áåðóòñÿ
çà ðóêè. Ïñèõîëîã òèõî ãîâîðèò:
«Ìû � îäíî áîëüøîå äîáðîå
æèâîòíîå. Äàâàéòå ïîñëóøàåì,
êàê îíî äûøèò!» Âñå ïðèñëóøè-
âàþòñÿ ê ñâîåìó äûõàíèþ, äûõà-
íèþ ñîñåäåé. «À òåïåðü ïîñëóøà-
åì âìåñòå!»

Âäîõ � âñå äåëàþò øàã âïåðåä,
âûäîõ � øàã íàçàä. «Òàê íå òîëü-
êî äûøèò æèâîòíîå, òàê æå ðîâ-
íî áüåòñÿ åãî áîëüøîå äîáðîå
ñåðäöå». Ñòóê � øàã âïåðåä,
ñòóê � øàã íàçàä è ò.ä.

Óïðàæíåíèå «Çàìîê»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè)

Íà äâåðè âèñèò çàìîê.

Äåòè ñîåäèíÿþò ïàëüöû îáåèõ
ðóê â çàìîê.

Êòî åãî îòêðûòü áû ìîã?

Ïàëüöû ñöåïëÿþò â çàìîê, ðóêè
òÿíóò â ðàçíûå ñòîðîíû.

Ïîñòó÷àëè,

Íå ðàñöåïëÿÿ ïàëüöû, ñòó÷àò ëà-
äîíÿìè äðóã î äðóãà.

Ïîêðóòèëè,

Äâèæåíèÿ ñöåïëåííûìè ïàëüöà-
ìè îò ñåáÿ ê ñåáå.

Ïîòÿíóëè

Ïàëüöû ñöåïëåíû. Ðóêè òÿíóò â
ðàçíûå ñòîðîíû.

È îòêðûëè.

Ðàñöåïëÿþò ïàëüöû.
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Èãðà «Ôðóêòû»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ïðîèçâîëüíîå âíè-

ìàíèå, ìåëêóþ ìîòîðèêó, ïðî-
ñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ;

� ðàñøèðÿòü ñëîâàðíûé çàïàñ.
Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó,
êîòîðûé, ïîéìàâ ìÿ÷, äîëæåí íà-
çâàòü ñëîâî, îáîçíà÷àþùåå êà-
êîé-òî ôðóêò, è áðîñèòü ìÿ÷ îá-
ðàòíî. Äàëåå âçðîñëûé áðîñàåò
ìÿ÷ ñëåäóþùåìó ðåáåíêó. Èãðà
ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà
âñå èçâåñòíûå äåòÿì ôðóêòû íå
áóäóò íàçâàíû.

Èãðà «Çàïîìíè ñâîþ ïîçó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Äåòè ñòîÿò â êðóãó èëè â ðàç-

íûõ ìåñòàõ êîìíàòû, êàæäûé
ðåáåíîê äîëæåí âñòàòü â êàêóþ-
íèáóäü ïîçó è çàïîìíèòü åå. Êîã-
äà íà÷èíàåò çâó÷àòü ìóçûêà, âñå
äåòè ðàçáåãàþòñÿ, à ñ åå îêîí÷à-
íèåì îíè äîëæíû âåðíóòüñÿ íà
ñâîè ìåñòà è âñòàòü â òó æå ïîçó.

Èãðà «Ñîáåðè öâåòîê»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè ñ

ïðåäìåòíûìè êàðòèíêàìè (ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü ëîòî).

* * *
Êàæäîìó ðåáåíêó âûäàåòñÿ

êðóãëàÿ êàðòî÷êà � ñåðåäèíà
áóäóùåãî öâåòêà (îäíîìó � ïëà-
òüå, âòîðîìó � ñëîí, òðåòüåìó �

ï÷åëà è ò.ä.). Çàòåì èãðà ïðîâî-
äèòñÿ òàê æå, êàê â ëîòî: âåäóùèé
ðàçäàåò êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíè-
åì ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòîâ. Êàæ-
äûé ó÷àñòíèê äîëæåí ñîáðàòü èç
êàðòî÷åê öâåòîê, íà ëåïåñòêàõ
êîòîðîãî èçîáðàæåíû ïðåäìåòû,
îòíîñÿùèåñÿ ê îäíîìó ïîíÿòèþ.

Èãðà «Ãàçåòà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Íà ïîë êëàäåòñÿ ãàçåòíûé

ëèñò. Íà íåãî äîëæíû âñòàòü
÷åòâåðî äåòåé. Äàëåå ãàçåòà ñêëà-
äûâàåòñÿ ïîïîëàì, è äåòè äîëæ-
íû îïÿòü ïîìåñòèòüñÿ íà íåé.
Ãàçåòà ñêëàäûâàåòñÿ è óìåíüøà-
åòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íà íåé
ìîãóò óìåñòèòüñÿ ÷åòâåðî äåòåé.
(Äëÿ ýòîãî íàäî îáíÿòüñÿ, óìåíü-
øèâ òàêèì îáðàçîì ôèçè÷åñêóþ
äèñòàíöèþ.)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó

Çàäà÷à: ñíèìàòü ïñèõîìû-
øå÷íîå íàïðÿæåíèå.

* * *
Óïðàæíåíèå «Ñîñóëüêà». Ñæàòü

ìàêñèìàëüíî êèñòè ðóê íà âäîõå
(êàê áóäòî ñèëüíî-ñèëüíî ñæè-
ìàåòå ñîñóëüêó), íà âûäîõå ðàç-
æàòü (îùóùåíèå òåïëà).

Óïðàæíåíèå «Òÿíè». Âûòÿíóòü
ðóêè äî ïðîòèâîïîëîæíîé ñòå-
íû íà âäîõå (êàê áóäòî õîòèòå
÷òî-òî äîñòàòü), îïóñòèòü ðóêè íà
âûäîõå.

Óïðàæíåíèå «Áàáî÷êà». Ñâåñ-
òè ëîïàòêè íà âäîõå (áàáî÷êà
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ñëîæèëà êðûëûøêè), íà âûäîõå
ëîïàòêè ðàçâåñòè (áàáî÷êà ðàñ-
ïðàâèëà êðûëûøêè).

Óïðàæíåíèå «×åðåïàõà». Ïëå÷è
ïîäíÿòü ê óøàì íà âäîõå (ïðÿ-
÷åì ãîëîâó, êàê ÷åðåïàõà â ïàí-
öèðü), íà âûäîõå ïëå÷è îïóñòèòü
è ðàññëàáèòüñÿ (÷åðåïàõà âûñó-
íóëà ãîëîâó èç ïàíöèðÿ).

Óïðàæíåíèå «Ïÿòî÷êè». Íîñ-
êè íîã ìàêñèìàëüíî ïîòÿíóòü ê
êîëåíÿì (ïîêàæèòå ïÿòî÷êè), íà
âûäîõå îïóñòèòü.

Óïðàæíåíèå «Íîñî÷êè». Ïÿòêè
ïîòÿíóòü ê èêðîíîæíûì ìûøöàì
íà âäîõå (âûòÿíóòü íîñêè), íà âû-
äîõå ðàññëàáèòü íîãè è îïóñòèòü.

Ðåôëåêñèÿ

Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã
áðîñàåò êàæäîìó ðåáåíêó ìÿ÷ è
ñïðàøèâàåò, ÷òî ïîíðàâèëîñü íà
çàíÿòèè áîëüøå âñåãî. Ðåáåíîê
îòâå÷àåò.

Занятие 2

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»

Äåòè ñòîÿò â êðóãó. Ïñèõîëîã
ïåðåäàåò ìÿ÷ ðåáåíêó è ãîâîðèò:
«Ñàøà, ÿ î÷åíü ðàäà âèäåòü òåáÿ
íà íàøåì çàíÿòèè». Çàòåì ðåáå-
íîê ïåðåäàåò ìÿ÷ ðÿäîì ñòîÿùå-
ìó è ãîâîðèò ñâîå ïðèâåòñòâèå.

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè
(ñì. çàíÿòèå 1)

Èãðà «Ôðóêòû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ
ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

íàçûâàåò êàêîé-íèáóäü ôðóêò è
ïåðåäàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó.
Òîò ñíà÷àëà ïîâòîðÿåò íàçâàíèå
ôðóêòà, êîòîðûé íàçâàë ïñèõî-
ëîã, çàòåì íàçûâàåò ñâîé ôðóêò è
ïåðåäàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó ðå-
áåíêó è ò.ä.

Èãðà «Ñëóøàé õëîïîê»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Äåòè èäóò ïî êðóãó. Íà îäèí

õëîïîê â ëàäîøè îíè äîëæíû
îñòàíîâèòüñÿ è ïðèíÿòü ïîçó
àèñòà (ñòîÿòü íà îäíîé íîãå, âòî-
ðàÿ ïîäæàòà, ðóêè â ñòîðîíû), íà
äâà õëîïêà � ïîçó ëÿãóøêè
(ïðèñåñòü íà êîðòî÷êè), íà òðè
õëîïêà � âîçîáíîâèòü õîäüáó.
Âðåìÿ âûïîëíåíèÿ 5 ìèí.

Èãðà
«Íà ÷òî ýòî ïîõîæå?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: ïëîñêîñòíûå

ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, ïðåä-
ìåòíûå êàðòèíêè ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ôîðì.

* * *
Êàæäûé ðåáåíîê âûáèðàåò â

êà÷åñòâå îáðàçöà êàêóþ-íèáóäü
ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó è ñîáè-
ðàåò èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ,
èìåþùèõ ñõîäíóþ ôîðìó. Íà-
áîð: êðóã (ïóãîâèöà, òàðåëêà, òàá-
ëåòêà, ÷àñû, ìÿ÷, ÿáëîêî); ïðÿìî-
óãîëüíèê (÷åìîäàí, êèðïè÷,
ïîðòôåëü, òåëåâèçîð, êíèãà, äîì,
îêíî); òðåóãîëüíèê (êðûøà äîìà,
ñëîæåííàÿ èç ãàçåòû øàïêà, âî-
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ðîíêà, åëêà, åãèïåòñêàÿ ïèðàìè-
äà); îâàë (îãóðåö, ñëèâà, ÿéöî,
ðûáà, ëèñò).

Óïðàæíåíèå «Ïóòíèêè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ íà ïîë ïàðàìè.

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ äðóã ê äðóãó
ñïèíîé. Îäèí ðåáåíîê � êàìåíü.
Îí ñãèáàåò íîãè, ïîäòÿãèâàåò èõ
ãðóäè è íàïðÿãàåò âñå òåëî. Äðó-
ãîé îáëîêà÷èâàåòñÿ íà êàìåíü è
îòäûõàåò: íîãè âûòÿíóòû, ðóêè
îïóùåíû, ñïèíà ðàññëàáëåíà. Ïî
êîìàíäå äåòè ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè,
ñìåíà ïðîèñõîäèò íåñêîëüêî ðàç.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ ïî
Äæåêîáñîíó (ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ (ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 3

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè
(ñì. çàíÿòèå 1)

Èãðà-ðàçìèíêà «Îâîùè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïðîèçâîëü-
íîå âíèìàíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó,
êîòîðûé, ïîéìàâ ìÿ÷, äîëæåí
íàçâàòü ñëîâî, îáîçíà÷àþùåå
êàêîé-ëèáî îâîù, è áðîñèòü ìÿ÷
îáðàòíî. Äàëåå âçðîñëûé áðîñàåò

ìÿ÷ ñëåäóþùåìó ðåáåíêó. Èãðà
ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà
âñå èçâåñòíûå äåòÿì îâîùè íå
áóäóò íàçâàíû.

Èãðà
«Ñëóøàé è èñïîëíÿé»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü è
âíèìàíèå.

* * *
Âåäóùèé îäèí-äâà ðàçà íàçû-

âàåò íåñêîëüêî ðàçëè÷íûõ äâèæå-
íèé, íå ïîêàçûâàÿ èõ. Äåòè äîëæ-
íû ïðîèçâåñòè äâèæåíèÿ â òîé æå
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, â êàêîé îíè
áûëè íàçâàíû âåäóùèì.

Èãðà
«Ëîãè÷åñêèå êîíöîâêè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëå-
íèå.

* * *
Ëèìîíû êèñëûå, à ñàõàð�...

(ñëàäêèé).
Òû õîäèøü íîãàìè, à áðîñà-

åøü...� (ðóêàìè).
Åñëè ñòîë âûøå ñòóëà, òî

ñòóë...� (íèæå ñòîëà).
Åñëè äâà áîëüøå îäíîãî, òî

îäèí...� (ìåíüøå äâóõ).
Åñëè Ñàøà âûøëà èç äîìà

ðàíüøå Ñåðåæè, òî Ñåðåæà...�
(Ñåðåæà âûøåë ïîçæå Ñàøè).

Åñëè ðåêà ãëóáæå ðó÷åéêà, òî
ðó÷ååê...� (ìåëü÷å ðåêè).

Åñëè ñåñòðà ñòàðøå áðàòà, òî...�
(áðàò ìëàäøå ñåñòðû).

Åñëè ïðàâàÿ ðóêà ñïðàâà, òî
ëåâàÿ...� (ñëåâà).

Ìàëü÷èêè âûðàñòàþò è ñòàíî-
âÿòñÿ ìóæ÷èíàìè, à äåâî÷êè...�
(æåíùèíàìè).
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Íîæ è êóñîê ñòåêëà � îáà...�
(îñòðûå).

Êîììóíèêàöèÿ «Òîê»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã, äåðæàñü çà

ðóêè, è ïåðåäàþò ïî êðóãó «òîê»:
ïî öåïî÷êå, äðóã çà äðóãîì ïîæè-
ìàþò ðóêó ñòîÿùåãî ñïðàâà.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 4

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè
(ñì. çàíÿòèå 1)

Èãðà «Îâîùè»
Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ

ïàìÿòü.
Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

íàçûâàåò êàêîé-íèáóäü îâîù è
ïåðåäàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó.
Òîò ñíà÷àëà ïîâòîðÿåò íàçâàíèå
îâîùà, çàòåì íàçûâàåò ñâîé îâîù
è ïåðåäàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó ðå-
áåíêó è ò.ä.

Èãðà
«Íîñ � ïîë � ïîòîëîê»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Äåòè âñòàþò îêîëî ñâîèõ

ñòóëü÷èêîâ è âûïîëíÿþò êîìàí-
äû, êîòîðûå ãîâîðèò è ïîêàçûâà-

åò ïñèõîëîã. «Íîñ!» � ïîêàçûâà-
þò ïàëüöåì íà íîñ, «Ïîë!» �
îïóñêàþò ðóêè âíèç, «Ïîòî-
ëîê!» � ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Ïñèõîëîã íàçûâàåò è âûïîë-
íÿåò âñå êîìàíäû âìåñòå ñ äåòü-
ìè, íî ïðè ýòîì ñïåöèàëüíî
îøèáàåòñÿ. Çàäà÷à äåòåé âíèìà-
òåëüíî ñëóøàòü è òî÷íî âûïîë-
íÿòü òîëüêî òå êîìàíäû, êîòîðûå
íàçûâàåò ïñèõîëîã.

Èãðà «Ïîäáåðè ïàðó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå.

* * *
Ïñèõîëîã ïðèêðåïëÿåò ê ìàã-

íèòíîé äîñêå êàðòèíêè. Ðàñïîëî-
æåíèå êàðòèíîê: âåðõíèé ðÿä
(ôàñîëü, ãðàíàò, ÷àéíèê, ïåòóõ, àèñò,
êóçíå÷èê, ëîïàòà, åëü, òþëüïàí, êîçà,
âîðîáåé, âîëê); íèæíèé (ïèëà,
÷àøêà, ìàíäàðèí, èíäþê, ãîðîõ,
ëåáåäü, ëèñòâåííèöà, ìóðàâåé, ìåä-
âåäü, îâöà, ñèíèöà, ãâîçäèêà).

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñîñòàâèòü
ïàðû, ïîäáèðàÿ äëÿ êàæäîé êàð-
òèíêè èç âåðõíåãî ðÿäà ïîäõîäÿ-
ùóþ êàðòèíêó èç íèæíåãî. Äåòè
ïîî÷åðåäíî ñîñòàâëÿþò ïàðû è
îáúÿñíÿþò ñâîå ðåøåíèå.

Èãðà «Ïóòàíèöà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã, âçÿâøèñü

çà ðóêè. Ïðè ïîìîùè ñ÷èòàëî÷-
êè âûáèðàåòñÿ âîäÿùèé. Îí îò-
âîðà÷èâàåòñÿ, à äåòè çàïóòûâà-
þòñÿ, íå ðàñöåïëÿÿ ðóê. Âîäÿùèé
äîëæåí ðàñïóòàòü âñåõ äåòåé.
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Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã
áðîñàåò êàæäîìó ðåáåíêó ìÿ÷ è
ñïðàøèâàåò, ÷òî ïîíðàâèëîñü íà
çàíÿòèè áîëüøå âñåãî. Ðåáåíîê
îòâå÷àåò.

Занятие 5

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå  «Áåëêà»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè)

Ñèäèò áåëêà íà òåëåæêå,

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè è óäàðÿ-
þò êóëà÷êàìè äðóã î äðóãà.

Ïðîäàåò îíà îðåøêè:
Ëèñè÷êå-ñåñòðè÷êå,

Çàãèáàþò ïàëüöû, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

Âîðîáüþ, ñèíè÷êå,
Ìèøêå òîëñòîïÿòîìó,
Çàèíüêå óñàòîìó, �
Êîìó â ïëàòîê,

Õëîïàþò â ëàäîøè è óäàðÿþò
êóëà÷êàìè äðóã î äðóãà.

Êîìó â çîáîê,
Êîìó â ëàïî÷êó.

Èãðà
«Äèêèå æèâîòíûå»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïðîèçâîëü-
íîå âíèìàíå.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó,
êîòîðûé, ïîéìàâ åãî, äîëæåí
íàçâàòü êàêîå-ëèáî äèêîå æè-
âîòíîå è áðîñèòü ìÿ÷ îáðàòíî.
Äàëåå ïñèõîëîã áðîñàåò ìÿ÷ ñëå-
äóþùåìó ðåáåíêó. Èãðà ïðîäîë-
æàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà âñå èçâå-
ñòíûå äåòÿì äèêèå æèâîòíûå íå
áóäóò íàçâàíû.

Èãðà «Çàïîìíè ïîðÿäîê!»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Äåòè âûñòðàèâàþòñÿ äðóã çà

äðóãîì â ïðîèçâîëüíîì ïîðÿäêå.
Âîäÿùèé, ïîñìîòðåâ íà äåòåé,
äîëæåí îòâåðíóòüñÿ è ïåðå÷èñ-
ëèòü, êòî çà êåì ñòîèò. Çàòåì âî-
äÿùèì ñòàíîâèòñÿ äðóãîé.

Ïîñëåäîâàòåëüíûå
êàðòèíêè

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.

* * *
Ðàññêàçû â êàðòèíêàõ ðàçðåçà-

þòñÿ íà îòäåëüíûå êàðòî÷êè è
ïåðåìåøèâàþòñÿ. Äåòè äîëæíû
ðàçëîæèòü èõ â íóæíîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ
îñìûñëåííûé ðàññêàç.

Èãðà «Óðà ïîáåäèòåëþ!»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Ñòóëüÿ ðàññòàâëåíû ïî êðóãó

ñïèíêàìè âíóòðü. Èõ íà îäèí
ìåíüøå, ÷åì ó÷àñòíèêîâ èãðû. Âñå
áåãàþò âîêðóã ñòóëüåâ, ïîêà âåäó-
ùèé íå õëîïíåò â ëàäîøè. Êàê
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òîëüêî ýòî ïðîèçîøëî, íóæíî
óñïåòü çàíÿòü ñòóë. Ó÷àñòíèê, îñ-
òàâøèéñÿ áåç ñòóëà, âûõîäèò èç
èãðû. È òàê ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ
ïîð, ïîêà íå îñòàíåòñÿ îäèí ó÷à-
ñòíèê. Îí çàëåçàåò íà ñòóë, à âñå
äåòè êðè÷àò «Óðà ïîáåäèòåëþ!».

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 6

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè
(ñì. çàíÿòèå 5)

Èãðà «Êàíîí»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Èãðîêè ñòîÿò ïî êðóãó è ïî

î÷åðåäè äåëàþò ñëåäóþùèå äâè-
æåíèÿ: îäèí ïðèñåäàåò è âñòàåò,
äðóãîé õëîïàåò â ëàäîøè, òðåòèé
ïðèñåäàåò è âñòàåò è ò.ä.

Èãðà «Äèêèå æèâîòíûå»
(ñì. çàíÿòèå 5)

Èãðà «Íàéäè ëèøíþþ
êàðòèíêó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.

* * *
Äåòÿì ðàçäàþòñÿ êàðòî÷êè, íà

êîòîðûõ èçîáðàæåíû êàðòèíêè
ïî ãðóïïîâûì ïðèíàäëåæíîñòÿì
è îäíà íå ïîäõîäÿùàÿ. Îíè ðàñ-
ñìàòðèâàþò êàðòèíêè è íàõîäÿò
ëèøíþþ, îáúÿñíÿÿ ñâîé âûáîð.

Èãðà
«Ñíåæíûé êîì»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè ñâîáîäíî ïåðåäâèãàþòñÿ

ïî êîìíàòå, âûïîëíÿÿ ðàçëè÷íûå
òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ: «ñíå-
æèíêè ëåòàþò». Ïðè ñëîâå «êîì»,
êîòîðîå ïðîèçíîñèò ïñèõîëîã, âñå
ñîáèðàþòñÿ â êó÷ó, ïëîòíî ïðè-
æèìàÿñü äðóã ê äðóãó.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 7

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè
(ñì. çàíÿòèå 5)

Èãðà
«Äîìàøíèå æèâîòíûå»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü àêòèâíîå
âíèìàíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó,
êîòîðûé, ïîéìàâ åãî, äîëæåí
íàçâàòü êàêîå-ëèáî äîìàøíåå
æèâîòíîå è áðîñèòü ìÿ÷ îáðàòíî.
Äàëåå ïñèõîëîã áðîñàåò ìÿ÷ ñëå-
äóþùåìó ðåáåíêó. Èãðà ïðîäîë-
æàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà âñå èçâå-
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ñòíûå äåòÿì äîìàøíèå æèâîò-
íûå íå áóäóò íàçâàíû.

Èãðà
«Çàïîìíè ïîðÿäîê!»

(ñì. çàíÿòèå 5)

Èãðà
«×èñëîâûå ðÿäû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.

* * *
Äåòÿì ðàçäàþòñÿ êàðòî÷êè ñ

çàäàíèåì: ïðîäîëæèòü ÷èñëî-
âûå ðÿäû åùå íà äâà ÷èñëà,
ïðåäâàðèòåëüíî âûÿñíèâ çàêî-
íîìåðíîñòü ïîñòðîåíèÿ êàæäî-
ãî ðÿäà:

10, 9, 8, 7, 6, 5...
5, 10, 15,20, 25...
6, 9, 12, 15, 18...
2, 1, 3, 1, 4, 1, 5, 1...
2, 3, 5, 6, 8, 9...

Èãðà «Ïîæåëàíèå»
(ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ

íàâûêîâ)

Äåòè ñèäÿò â êðóãó è, áðîñàÿ
äðóã äðóãó ìÿ÷èê, ãîâîðÿò äîá-
ðûå ïîæåëàíèÿ.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 8

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè
(ñì. çàíÿòèå 5)

Èãðà
«Äîìàøíèå æèâîòíûå»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ
ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

íàçûâàåò êàêîå-íèáóäü äîìàø-
íåå æèâîòíîå è ïåðåäàåò ìÿ÷
ïåðâîìó ðåáåíêó. Ðåáåíîê ñíà÷à-
ëà ïîâòîðÿåò æèâîòíîå, íàçâàí-
íîå ïñèõîëîãîì, çàòåì ñàì íàçû-
âàåò òî äîìàøíåå æèâîòíîå, êî-
òîðîå çíàåò, è ïåðåäàåò ìÿ÷
ñëåäóþùåìó è ò.ä.

Èãðà «×òî èçìåíèëîñü?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Âåäóùèé ñòàâèò ïåðåä äåòüìè

îò òðåõ äî ñåìè èãðóøåê, äàåò
ñèãíàë, ÷òîáû îíè çàêðûëè ãëàçà,
è â ýòî âðåìÿ óáèðàåò îäíó èã-
ðóøêó. Îòêðûâ ãëàçà, äåòè äîëæíû
óãàäàòü, êàêàÿ èãðóøêà ñïðÿòàíà.

Èãðà «×åì ïîõîæè
è ÷åì îòëè÷àþòñÿ?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå
âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ìûøëå-
íèå è ðå÷ü.

Îáîðóäîâàíèå: 7 ïàð ïðåäìåò-
íûõ êàðòèíîê (ìóõîìîð � ïîäî-
ñèíîâèê, ïëàòüå � þáêà, âàçà �
êóâøèí, êîò � ðûñü, òðàìâàé �
òðîëëåéáóñ, åëü � ëèñòâåííèöà,
àèñò � ëåáåäü).

* * *
Ïñèõîëîã ïîî÷åðåäíî ïðè-

êðåïëÿåò ê ìàãíèòíîé äîñêå
ïàðó êàðòèíîê è ïðåäëàãàåò äå-
òÿì íàéòè ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå
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ìåæäó èçîáðàæåííûìè ïðåäìå-
òàìè.

Êîììóíèêàöèÿ «Òîê»
(ñì. çàíÿòèå 3)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 9

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Óòðå÷êî»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè)

Óòðî íàñòàëî,

Äåòè ñêðåùèâàþò ëàäîíè ñ ðàñ-
òîïûðåííûìè ïàëüöàìè.

Ñîëíûøêî âñòàëî.
� Ýé, áðàòåö Ôåäÿ,

Ñæèìàþò êóëàêè. Áîëüøèå ïàëü-
öû íàïðàâëåíû ââåðõ è ñîâåðøàþò
êðóãîâûå äâèæåíèÿ.

Ðàçáóäè ñîñåäåé!
� Âñòàâàé, Áîëüøàê!

Ùåëêàþò ïðàâîé ðóêîé ïî áîëü-
øîìó ïàëüöó ëåâîé ðóêè.

Âñòàâàé, Óêàçêà!

Ùåë÷îê ïî óêàçàòåëüíîìó.

Âñòàâàé, Ñåðåäêà!

Ùåëêàþò ïî ñðåäíåìó.

Âñòàâàé, Ñèðîòêà!

Ùåëêàþò ïî áåçûìÿííîìó.

È êðîøêà Ìèòðîøêà!

Ùåëêàþò ïî ìèçèíöó.

Ïðèâåò, ëàäîøêà!

Ùåëêàþò ïî ëàäîíè.

Èãðà «Ïòèöû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü àêòèâíîå
âíèìàíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó,
êîòîðûé, ïîéìàâ ìÿ÷, äîëæåí
íàçâàòü êàêóþ-íèáóäü ïòèöó è
áðîñèòü ìÿ÷ îáðàòíî. Äàëåå ïñè-
õîëîã áðîñàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó
ðåáåíêó. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ äî
òåõ ïîð, ïîêà âñå èçâåñòíûå äå-
òÿì ïòèöû íå áóäóò íàçâàíû.

Èãðà «Òåíü»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü, íà-
áëþäàòåëüíîñòü.

* * *
Äâà ðåáåíêà èäóò ïî äîðîãå

÷åðåç ïîëå � îäèí âïåðåäè, à
äðóãîé íà äâà-òðè øàãà ñçàäè.
Âòîðîé ðåáåíîê � òåíü ïåðâîãî.
Òåíü äîëæíà òî÷íî ïîâòîðÿòü âñå
äåéñòâèÿ ïåðâîãî ðåáåíêà, êîòî-
ðûé òî ñîðâåò öâåòîê íà îáî÷è-
íå, òî íàãíåòñÿ çà êðàñèâûì êà-
ìóøêîì, òî ïîñêà÷åò íà îäíîé
íîãå, òî îñòàíîâèòñÿ è ïîñìîòðèò
èç-ïîä ðóêè è ò.ï.

Èãðà «Öâåòû íà êëóìáàõ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ðàçíîöâåòíûé
êàðòîí, íîæíèöû.

* * *
Ïñèõîëîã âûðåçàåò èç êàðòî-

íà ïî òðè öâåòêà êðàñíîãî, îðàí-
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æåâîãî, ñèíåãî öâåòà è òðè êëóì-
áû � êðóãëóþ, êâàäðàòíóþ è
ïðÿìîóãîëüíóþ. Ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ðàñïðåäåëèòü öâåòû íà
êëóìáàõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñ-
ñêàçîì: êðàñíûå öâåòû ðîñëè íå
íà êðóãëîé è íå íà êâàäðàòíîé
êëóìáå, îðàíæåâûå � íå íà êðóã-
ëîé è íå íà ïðÿìîóãîëüíîé. Ãäå
è êàêèå ðîñëè öâåòû?

Èãðà «Äîáðîå ñëîâî»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè ñèäÿò â êðóãó. Êàæäûé ïî

î÷åðåäè ãîâîðèò ÷òî-òî ïðèÿò-
íîå î ñâîåì ñîñåäå. Óñëîâèå:
ãîâîðÿùèé ñìîòðèò â ãëàçà òîìó,
î êîì ãîâîðèò.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ (ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 10

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Óòðå÷êî»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 9)

Èãðà «Ëåòàåò � íå ëåòàåò»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå,
áûñòðîòó ðåàêöèè.

* * *
Äåòè äîëæíû îòâå÷àòü è âû-

ïîëíÿòü äâèæåíèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñëîâàìè âçðîñëîãî.

Èíñòðóêöèÿ: «Âíèìàíèå! Ñåé-
÷àñ ìû âûÿñíèì, êòî (÷òî) ìîæåò

ëåòàòü, à êòî (÷òî) íå ìîæåò. ß áó-
äó ñïðàøèâàòü, à âû ñðàçó îòâå-
÷àéòå. Åñëè íàçîâó ÷òî-íèáóäü
èëè êîãî-ëèáî, ñïîñîáíîãî ëåòàòü,
íàïðèìåð ñòðåêîçó, îòâå÷àéòå:
�Ëåòàåò� è ïîêàçûâàéòå, êàê îíà
ýòî äåëàåò, � ðàçâåäèòå ðóêè â
ñòîðîíû, êàê êðûëüÿ. Åñëè ÿ âàñ
ñïðîøó: �Ïîðîñåíîê ëåòàåò?�,
ìîë÷èòå è íå ïîäíèìàéòå ðóêè».

Ñïèñîê: îðåë, çìåÿ, äèâàí, áà-
áî÷êà, ìàéñêèé æóê, ñòóë, áàðàí,
ëàñòî÷êà, ñàìîëåò, äåðåâî, ÷àéêà,
äîì, âîðîáåé, ìóðàâåé, êîìàð,
ëîäêà, óòþã, ìóõà, ñòîë, ñîáàêà,
âåðòîëåò, êîâåð.

Èãðà ïðîâîäèòñÿ íà âûáûâà-
íèå. Êòî îøèáàåòñÿ, ñàäèòñÿ çà
ñòîë. Ðåáåíêó, êîòîðûé âûèãðûâà-
åò, îñòàëüíûå äåòè àïëîäèðóþò.

Èãðà «Ïòèöû»
Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ

ïàìÿòü.
Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

íàçûâàåò êàêóþ-íèáóäü ïòèöó è
ïåðåäàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó.
Ðåáåíîê ñíà÷àëà íàçûâàåò ïòè-
öó, íàçâàííóþ ïñèõîëîãîì, çàòåì
ñàì íàçûâàåò ëþáóþ ïòèöó, êî-
òîðóþ îí çíàåò, è ïåðåäàåò ìÿ÷
ñëåäóþùåìó ðåáåíêó è ò.ä.

Èãðà «Ðàçëîæè êàðòî÷êè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå.

* * *
Íà ïëàíøåòå ïåðåä êàæäûì

ðåáåíêîì íàõîäèòñÿ êâàäðàòíûé
ëèñò áóìàãè, ðàçäåëåííûé íà
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äåâÿòü êëåòîê, è ïîäíîñ ñ äåâÿ-
òüþ êàðòèíêàìè, òðè èç êîòî-
ðûõ � îäèíàêîâûå.

Ïñèõîëîã ïðåäëàãàåò äåòÿì ðàç-
ëîæèòü êàðòèíêè ïî êëåòêàì òàê,
÷òîáû â ðÿäàõ è ñòîëáöàõ íå îêàçà-
ëîñü ïî äâå îäèíàêîâûõ êàðòèíêè.

Èãðà «Ãàçåòà»
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 11

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè

«Óòðå÷êî»
(ñì. çàíÿòèå 9)

Èãðà «Öâåòû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü àêòèâíîå
âíèìàíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó,
êîòîðûé, ïîéìàâ ìÿ÷, äîëæåí
íàçâàòü êàêîé-íèáóäü öâåòîê è
áðîñèòü ìÿ÷ îáðàòíî. Äàëåå ïñè-
õîëîã áðîñàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó
ðåáåíêó. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ äî
òåõ ïîð, ïîêà âñå èçâåñòíûå äå-
òÿì öâåòû íå áóäóò íàçâàíû.

Èãðà «Â ìàãàçèíå çåðêàë»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Â ìàãàçèíå ñòîèò ìíîãî áîëü-

øèõ çåðêàë. Òóäà âõîäèò ÷åëîâåê,
íà ïëå÷å ó íåãî îáåçüÿíêà. Îíà
âèäèò ñåáÿ â çåðêàëàõ, äóìàåò,
÷òî ýòî äðóãèå îáåçüÿíêè, è íà-
÷èíàåò êîð÷èòü ðîæèöû. Îòðà-
æåíèÿ îòâå÷àþò åé òåì æå. Îíà
ãðîçèò èì êóëàêîì, è åé ãðîçÿò
èç çåðêàë; òîïàåò íîãîé, è âñå
îáåçüÿíêè â çåðêàëàõ òîïàþò.
×òî íè äåëàåò îáåçüÿíêà, îòðà-
æåíèÿ â çåðêàëàõ òî÷íî ïîâòî-
ðÿþò åå äâèæåíèÿ. Îäèí ðåáå-
íîê � îáåçüÿíêà, îñòàëüíûå
äåòè � çåðêàëà.

Èãðà
«ß áåðó ñ ñîáîé â äîðîãó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì îäèíî÷íûõ ïðåä-
ìåòîâ.

* * *
Ïñèõîëîã âûêëàäûâàåò êàð-

òèíêè èçîáðàæåíèåì âíèç è
ïðåäëàãàåò äåòÿì õîðîøî ïîäãî-
òîâèòüñÿ ê ïóòåøåñòâèþ, çàïàñ-
òèñü âñåì íåîáõîäèìûì. Çàòåì
ïðåäëàãàåò áðàòü ïî îäíîé êàð-
òèíêå è ðàññêàçûâàòü î òîì, êàê
ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ äàííûé
ïðåäìåò. Íàïðèìåð, ìÿ÷: â íåãî
ìîæíî èãðàòü âî âðåìÿ îòäûõà;
åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê
ñïàñàòåëüíûé êðóã, ïîòîìó ÷òî
îí íå òîíåò.

Èãðà «×åé ãîëîñ?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.
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* * *
Äåòè ñèäÿò â êðóãó, çàêðûâ ãëà-

çà ïîâÿçêàìè. Âåäóùèé ïåðåñà-
æèâàåò íåñêîëüêî ÷åëîâåê. Çàòåì
òîò, äî êîãî îí äîòðîíåòñÿ ðóêîé,
ïðîèçíîñèò ñëîâà: «ß çäåñü». Äåòè
óãàäûâàþò, ÷åé ýòî ãîëîñ.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 12

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Óòðå÷êî»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 9)

Èãðà «Öâåòû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ
ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

íàçûâàåò êàêîé-íèáóäü öâåòîê è
ïåðåäàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó.
Ðåáåíîê ñíà÷àëà íàçûâàåò öâå-
òîê, íàçâàííûé ïñèõîëîãîì, çà-
òåì ñàì íàçûâàåò öâåòîê, êîòî-
ðîé îí çíàåò, è ïåðåäàåò ìÿ÷
ñëåäóþùåìó ðåáåíêó è ò.ä.

Èãðà
«Íîñ � ïîë � ïîòîëîê»

(ñì. çàíÿòèå 4)

Óïðàæíåíèå
«Çàäà÷è-øóòêè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå
è ðå÷ü.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

ïðåäëàãàåò îòâåòèòü, ÷åì ïîõîæè
ýòè çàãàäêè?

Ó íåãî ÷åòûðå ëàïêè,
Ëàïêè öàï-öàðàïêè,
Ïàðà ÷óòêèõ óøåé,
Îí � ãðîçà âñåõ ìûøåé.

     (Êîò.)

Ñïèíêà, äîñêà è ÷åòûðå íîãè.
×òî ÿ çàäóìàë, ñêîðåé íàçîâè.

(Ñòóë.)

Îòâåòû äåòåé ïîäêðåïëÿþòñÿ
íàãëÿäíûì ìàòåðèàëîì. Äåòè
ðàññìàòðèâàþò êàðòèíêè è îáî-
ñíîâûâàþò ñâîé îòâåò.

Èãðà «Ñíåæíûé êîì»
(ñì. çàíÿòèå 6)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 13

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Ãîñòè»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè)

È.ï.: ëàäîíè ñîìêíóòü, ïàëüöû
ïðèæàòü äðóã ê äðóãó.

� Ìàìà, ìàìà!

Äåòè äâà ðàçà óäàðÿþò ìèçèíöà-
ìè äðóã î äðóãà.

� ×òî, ÷òî, ÷òî?

Óêàçàòåëüíûìè ïàëüöàìè óäàðÿ-
þò äðóã î äðóãà íà êàæäîå ñëîâî.
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� Ãîñòè åäóò!

Äâà ðàçà óäàðÿþò ìèçèíöàìè
äðóã î äðóãà.

� Íó è ÷òî?

Óêàçàòåëüíûìè ïàëüöàìè óäàðÿ-
þò äðóã î äðóãà íà êàæäîå ñëîâî.

� Çäðàñüòå, çäðàñüòå!

Ñðåäíèé è áåçûìÿííûé ïàëüöû
äâàæäû ïåðåêðåùèâàþò ñ òåìè æå
ïàëüöàìè äðóãîé ðóêè, îáõîäÿ èõ òî
ñïðàâà, òî ñëåâà.

� ×ìîê, ÷ìîê, ÷ìîê!

Ñðåäíèì è áåçûìÿííûì ïàëüöà-
ìè îáåèõ ðóê (ãîñòè öåëóþòñÿ) óäà-
ðÿþò äðóã î äðóãà òðè ðàçà.

� ×ìîê, ÷ìîê, ÷ìîê!

Ïîâòîðÿþò ïîñëåäíåå äâèæåíèå.

Èãðà «Òðàíñïîðò»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü âíèìàíèå;
� ðàñøèðÿòü ñëîâàðíûé çàïàñ.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïñèõîëîã

áðîñàåò ìÿ÷ ïåðâîìó ðåáåíêó, êî-
òîðûé, ïîéìàâ ìÿ÷, äîëæåí íàçâàòü
êàêîé-íèáóäü âèä òðàíñïîðòà è
áðîñèòü ìÿ÷ îáðàòíî. Äàëåå ïñèõî-
ëîã áðîñàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó ðå-
áåíêó. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ
ïîð, ïîêà âñå èçâåñòíûå äåòÿì âèäû
òðàíñïîðòà íå áóäóò íàçâàíû.

Èãðà «Çàïîìíè êàðòèíêó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Êàðòî÷êà ñ íàðèñîâàííûìè íà

íåé â ðàçíûõ ìåñòàõ áóêâàìè (5�
7) èëè öèôðàìè (îò 0 äî 9) äå-

ìîíñòðèðóåòñÿ äåòÿì ñòîëüêî
âðåìåíè, ñêîëüêî îíè ñî÷òóò
íóæíûì. Ïîñëå ýòîãî îíè ïî ïà-
ìÿòè, êàæäûé íà ñâîåì ëèñòî÷êå
áóìàãè, âîñïðîèçâîäÿò êàðòèíêó.

Èãðà «Óãàäàé ïî îïèñàíèþ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå
è ðå÷ü.

* * *
Ïñèõîëîã ðàñïðåäåëÿåò äåòåé

íà äâå êîìàíäû. Äåòÿì ðàçäàþò-
ñÿ îäèíàêîâûå êîìïëåêòû ïðåä-
ìåòíûõ êàðòèíîê ñ èçîáðàæåíè-
åì ïîñóäû è ìåáåëè.

Ó÷àñòíèêè ïåðâîé è âòîðîé
êîìàíä ïîî÷åðåäíî äàþò îïèñà-
íèå îäíîé èç êàðòèíîê. Åñëè
êàðòèíêà óãàäûâàåòñÿ ÷ëåíàìè
äðóãîé êîìàíäû, îíà îòêëàäûâà-
åòñÿ â ïîëüçó îòãàäàâøèõ.

Èãðà
«×òî è êîãäà ÿ ÷óâñòâóþ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Ïñèõîëîã ñïðàøèâàåò ó äåòåé,

êàêèå ÷óâñòâà ìîãóò èñïûòûâàòü
ëþäè. Äåòè îòâå÷àþò: çëîñòü,
îãîð÷åíèå, óäèâëåíèå, ðàäîñòü,
ñòðàõ è ò.ï. Äàëåå êàæäîìó ðåáåí-
êó ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü èç íàáî-
ðà êàðòî÷åê ñî ñõåìàòè÷íûì
èçîáðàæåíèåì ýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ îäíó êàðòî÷êó è ðàñ-
ñêàçàòü, êîãäà îí áûâàåò òàêèì
(«ß ðàäóþñü, êîãäà...�).

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ (ñì. çàíÿòèå 1)



102 Готовимся к школе ¹ 1/2013

Занятие 14

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Ãîñòè»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 13)

Èãðà «Òðàíñïîðò»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ
ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïñèõîëîã

íàçûâàåò êàêîé-íèáóäü âèä
òðàíñïîðòà è ïåðåäàåò ìÿ÷ ïåð-
âîìó ðåáåíêó. Ðåáåíîê ñíà÷àëà
ïîâòîðÿåò òðàíñïîðò, íàçâàííûé
ïñèõîëîãîì, çàòåì ñàì íàçûâàåò
âèä òðàíñïîðòà, êîòîðûé îí çíà-
åò, è ïåðåäàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó
ðåáåíêó è ò.ä.

Èãðà «Ñåñòü � âñòàòü»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Äåòè âñòàþò îêîëî ñâîèõ

ñòóëü÷èêîâ è âûïîëíÿþò êîìàí-
äû, êîòîðûå ãîâîðèò è ïîêàçûâà-
åò ïñèõîëîã. Ñåñòü � ñàäÿòñÿ,
âñòàòü � âñòàþò. Çàòåì îí  âû-
ïîëíÿåò âñå êîìàíäû âìåñòå ñ
äåòüìè, íî ïðè ýòîì ñïåöèàëüíî
îøèáàåòñÿ. Çàäà÷à äåòåé âíèìà-
òåëüíî ñëóøàòü è òî÷íî âûïîë-
íÿòü òîëüêî òå êîìàíäû, êîòîðûå
íàçûâàåò ïñèõîëîã.

Óïðàæíåíèå
«×åãî íå õâàòàåò
íà èçîáðàæåíèè?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå
è ðå÷ü.

* * *
(Ïî ïðèíöèïó ñóáòåñòà «Íå-

äîñòàþùèå äåòàëè» � òåñò
Ä. Âåêñëåðà äëÿ èçìåðåíèÿ èí-
òåëëåêòà äåòåé.)

Äåòè ðàññìàòðèâàþò êàðòî÷êè
ñ èçîáðàæåíèåì ïðåäìåòîâ, íàõî-
äÿò íåäîñòàþùèå â èçîáðàæåíèè
äåòàëè. Êàðòî÷êè: äåâî÷êà áåç ðòà,
ãðåáåíü áåç çóá÷èêà, ñòîë áåç
íîæêè, ëèñà áåç óõà, êîøêà áåç
óñîâ ñ îäíîé ñòîðîíû, äâåðü áåç
ïåòëè, áîòèíîê áåç øíóðêîâ, ðóêà
áåç íîãòÿ íà ìèçèíöå, íîæíèöû
áåç âèíòà, ïèäæàê áåç ïåòåëü,
ðûáà áåç ñïèííîãî ïëàâíèêà.

Óïðàæíåíèå
íà ñïëî÷åííîñòü ãðóïïû

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Ðóêè äåòåé âûòÿíóòû âïåðåä.

Íà ñ÷åò «òðè» âñå äîëæíû îäíî-
âðåìåííî õëîïíóòü â ëàäîøè.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 15

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Ãîñòè»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 13)

Èãðà «Äåñÿòü ñëîâ»
Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ

ïàìÿòü.



103Готовимся к школе

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 1/2013

* * *
Ïñèõîëîã íàçûâàåò 10 ñëîâ, äåòè

äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ çàïîìíèòü
êàê ìîæíî áîëüøå ñëîâ è ïîâòî-
ðèòü èõ. Çàòåì ïñèõîëîã ñïðàøèâà-
åò, ÷òî îáùåãî ó ýòèõ ñëîâ (âñå îíè
íà÷èíàþòñÿ íà áóêâó «ñ»).

Ñëîâà: ñîñíà, ñàïîãè, ñâèñòîê,
ñâåêëà, ñâèòåð, ñêàòåðòü, ñíåã, ñâå-
÷à, ñîñóëüêà, ñìåòàíà.

Èãðà
«Ñúåäîáíîå � íåñúåäîáíîå»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü âíèìàíèå;
� çíàêîìèòü ñî ñâîéñòâàìè

ïðåäìåòîâ.
Îáîðóäîâàíèå: ìÿ÷.

* * *
Â çàâèñèìîñòè îò íàçâàííîãî

ïðåäìåòà (ñúåäîáåí îí èëè íåò)
ðåáåíîê äîëæåí ëîâèòü èëè îò-
áèòü ìÿ÷, áðîøåííûé åìó ïñèõî-
ëîãîì.

Èãðà «Ïîäáåðè
ïàðíóþ êàðòèíêó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ìàãíèòíàÿ äîñ-
êà, êàðòèíêè.

* * *
Ïñèõîëîã ïðèêðåïëÿåò ê

ìàãíèòíîé äîñêå êàðòèíêè.
Ðàñïîëîæåíèå êàðòèíîê: âåðõ-
íèé ðÿä � ìîòîöèêë, àêâàðèóì,
êðîâàòü, êíèæíûé øêàô, òåïëî-
õîä, ìîëîòîê, áàòîí, êîðçèíà,
âàçà, ëîøàäü, áåëêà; íèæíèé �
æåðåáåíîê, ÿêîðü, ïîäîñèíîâèê,
ñîòû, ïîäóøêà, êíèãè, ðûáêè,
êîëåñî, êîëîñîê, îðåõ, ãâîçäü,
òþëüïàí.

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñîñòàâèòü
ïàðû, ïîäáèðàÿ äëÿ êàæäîé êàð-
òèíêè èç âåðõíåãî ðÿäà ïîäõîäÿ-
ùóþ êàðòèíêó èç íèæíåãî.

Èãðà «Êîëîêîë»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Âñå âñòàþò â êðóã, îäèí ðåáå-

íîê â öåíòðå. Ñòîÿùåìó â öåíòðå
íåëüçÿ ïåðåñòóïàòü ñ íîãè íà
íîãó, îòðûâàòü íîãè îò ïîëà. Âñå
òîëêàþò åãî îò ñåáÿ, è îí ñâîáîä-
íî ïàäàåò èç ñòîðîíû â ñòîðîíó,
êàê ÿçûê êîëîêîëà.

Ìûøå÷íà,ÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 16

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Ãîñòè»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 13)

Èãðà «Íàéäè îòëè÷èÿ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Ïñèõîëîã ïîêàçûâàåò äåòÿì

äâà ïî÷òè îäèíàêîâûõ ðèñóíêà
è ïðîñèò íàéòè, ÷åì îäèí ðèñó-
íîê îòëè÷àåòñÿ îò äðóãîãî. Ïðè-
ìåðû êàðòèíîê äëÿ ñðàâíåíèÿ
ìîæíî íàéòè â ðàçëè÷íûõ ïîñî-
áèÿõ, äåòñêèõ æóðíàëàõ.

Èãðà «Çàïîìíè ôèãóðû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.
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* * *
Ïñèõîëîã íåêîòîðîå âðåìÿ

ïîêàçûâàåò äåòÿì ëèñò áóìàãè ñ
èçîáðàæåíèåì â ïðîèçâîëüíîì
ïîðÿäêå ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð.
Çàòåì äåòè äîëæíû ïî ïàìÿòè èõ
âîñïðîèçâåñòè, êàæäûé íà ñâîåì
ëèñòî÷êå. Äåòè âûïîëíÿþò ýòî
çàäàíèå, ñèäÿ íà êîâðå, à ëèñòî÷êè
êðåïÿòñÿ íà ïëàíøåòàõ. Ó êàæäî-
ãî ðåáåíêà ñâîé ïëàíøåò.

Èãðà «Çàìðè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.

* * *
Äåòè ñâîáîäíî ïåðåäâèãàþò-

ñÿ ïî êîìíàòå. Ïî êîìàíäå ïñè-
õîëîãà îñòàíàâëèâàþòñÿ è ïðè-
íèìàþò ïîçó, èçîáðàæåííóþ íà
ïîêàçûâàåìîé êàðòî÷êå. Ðåáåíîê,
äîïóñòèâøèé íåòî÷íîñòü â ïå-
ðåäà÷å ïîçû, âûõîäèò èç èãðû.
Äåòè îáúÿñíÿþò åìó, êàêóþ ïîçó
íàäî áûëî ïðèíÿòü.

Êîììóíèêàöèÿ «Òîê»
(ñì. çàíÿòèå 3)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 17

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Áðàòöû»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè)

Çàñèäåëèñü â èçáóøêå áðàòöû.

Äåòè ïîäíèìàþò ëåâóþ èëè ïðà-
âóþ ðóêó. Ëàäîíü âûïðÿìëÿþò, ïàëü-
öû ñìûêàþò.

Çàõîòåë ìåíüøîé ïðîãóëÿòüñÿ.

Îòâîäÿò âáîê ìèçèíåö è çàäåð-
æèâàþò åãî â òàêîì ïîëîæåíèè íà
íåñêîëüêî ñåêóíä.

Äà ñêó÷íî åìó ãóëÿòü îäíîìó.

Ìèçèíåö âîçâðàùàåòñÿ íà ìåñòî.

Çîâåò îí áðàòöà âäâîåì ïðî-
ãóëÿòüñÿ.

Âáîê îòâîäÿò ìèçèíåö è áåçû-
ìÿííûé ïàëåö, çàäåðæèâàþò èõ â
òàêîì ïîëîæåíèè íåñêîëüêî ñåêóíä.

Äà ñêó÷íî èì ãóëÿòü äâîèì.

Ïàëüöû âîçâðàùàþòñÿ íà ìåñòî.

Çîâóò áðàòöà âòðîåì ïðîãó-
ëÿòüñÿ.

Âáîê îòâîäÿò ïðèæàòûå äðóã ê
äðóãó ìèçèíåö, áåçûìÿííûé è ñðåä-
íèé ïàëüöû. Çàäåðæèâàþò.

Ãðóñòíî ñòàðøèì â èçáå ñèäåòü.

Áîëüøîé è óêàçàòåëüíûé ïàëüöû
ñîåäèíÿþò íà êàæäîå ñëîâî.

Çîâóò îíè áðàòöåâ äîìîé ê ñåáå.

Âñå ïàëüöû ñîåäèíÿþò â ùåïîòü.

Èãðà «Óõî-íîñ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Ïî êîìàíäå «Óõî!» äåòè äîë-

æíû ñõâàòèòüñÿ çà óõî, ïî êîìàí-
äå «Íîñ!» � çà íîñ. Ïñèõîëîã
âûïîëíÿåò äåéñòâèÿ âìåñòå ñ
äåòüìè, íî ÷åðåç íåêîòîðîå âðå-
ìÿ «îøèáàåòñÿ». Äåòè, íå îáðà-
ùàÿ âíèìàíèÿ íà îøèáêè ïñè-
õîëîãà, äîëæíû ïîêàçûâàòü òîëü-
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êî òó ÷àñòü ëèöà, êîòîðàÿ íàçû-
âàåòñÿ.

Èãðà «Çàïðåùåííîå ÷èñëî»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Äåòè ñòîÿò â êðóãó è ñ÷èòàþò

âñëóõ, ïî î÷åðåäè ïðîèçíîñÿ
÷èñëà. Ïåðåä ýòèì âûáèðàåòñÿ
îäíî ÷èñëî, êîòîðîå íåëüçÿ ïðî-
èçíîñèòü, âìåñòî íåãî èãðàþùèé
õëîïàåò â ëàäîøè ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå êîëè÷åñòâî ðàç.

Óïðàæíåíèå «Îòãàäàé
ïðåäìåò ïî îïèñàíèþ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå
è ðå÷ü.

* * *
Ïñèõîëîã íàçûâàåò ïðèçíàêè

ïðåäìåòà. Äåòè äîëæíû äîãàäàòü-
ñÿ, î êàêîì ïðåäìåòå èäåò ðå÷ü, è
íàçâàòü åãî. Ïîñëå òîãî êàê äåòè
îòãàäàþò, ïñèõîëîã ïîêàçûâàåò
êàðòèíêó ñ èçîáðàæåíèåì ýòîãî
ïðåäìåòà.
w ×åòûðå íîãè, ñïèíêà, ñèäå-

íüå. (Ñòóë.)
w Öèôðû, ñòðåëêè. (×àñû.)
w Áóêâû, êàðòèíêè, ëèñòû.

(Êíèãà.)
wÑòâîë, âåòêè, ëèñòüÿ. (Äåðåâî.)
wÊîðåíü, ñòåáåëü, ëèñòüÿ, ëåïå-

ñòêè. (Öâåòîê.)
w Ýêðàí, êíîïêè, ýëåêòðè÷åñ-

êèé øíóð, ïóëüò. (Òåëåâèçîð.)
wÍîñèê, ðó÷êà, êðûøêà, ýëåê-

òðè÷åñêèé øíóð. (×àéíèê.)
w Ëàïû, õâîñò, îøåéíèê. (Ñî-

áàêà.)
wÍîãè, õâîñò, õîáîò. (Ñëîí.)

Èãðà «Äîáðîå ñëîâî»
(ñì. çàíÿòèå 9)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 18

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Áðàòöû»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 17)

Èãðà «Êàðëèêè è âåëèêàíû»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Ïî êîìàíäå «Êàðëèêè!» äåòè

ïðèñåäàþò, ïî êîìàíäå «Âåëèêà-
íû!» âñòàþò. Êîìàíäû äàþòñÿ
âðàçáèâêó è â ðàçíîì òåìïå.

Èãðà «Îòãàäàé öâåò»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü òàêòèëüíóþ
ïàìÿòü.

* * *
Íà ñòîëå ëåæèò íåñêîëüêî

ðàçíîöâåòíûõ êóñêîâ êàðòîíà,
îòëè÷àþùèõñÿ ïî ôàêòóðå. Ëåã-
êèìè ïðèêîñíîâåíèÿìè ïîäó-
øå÷åê ïàëüöåâ äåòè çíàêîìÿòñÿ
ñ ïîâåðõíîñòüþ ëèñòà, ñòàðàþòñÿ
çàïîìíèòü îùóùåíèÿ. Îòâåðíóâ-
øèñü, íà îùóïü îòãàäûâàþò öâåò
(ïî î÷åðåäè).

Èãðà «Íà ÷òî ýòî ïîõîæå?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü îáðàçíîå
ìûøëåíèå.

* * *
Ïñèõîëîã ðàçäàåò äåòÿì êàð-

òî÷êè ñ àáñòðàêòíûìè ðèñóíêà-
ìè è ïðåäëàãàåò íàçâàòü àññîöè-
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àöèè, âîçíèêøèå ïðè ðàññìàòðè-
âàíèè èçîáðàæåíèé.

Èãðà «Ñîðîêîíîæêà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Âñå âñòàþò äðóã çà äðóãîì,

áåðóò âïåðåäè ñòîÿùåãî çà ïîÿñ,
ñàäÿòñÿ íà êîðòî÷êè è äâèãàþò-
ñÿ ïî êðóãó. Çàäà÷à � íå óïàñòü.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 19

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Áðàòöû»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 17)

Óïðàæíåíèå
«Äåñÿòü êàðòèíîê»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü çðèòåëüíóþ
ïàìÿòü.

* * *
Ïñèõîëîã íà ñòîëå ðàñêëàäû-

âàåò 10 êàðòèíîê, äåòè ñìîòðÿò è
ïûòàþòñÿ çàïîìíèòü.

Èãðà «Çàìðè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.
Ïîä âåñåëóþ ìóçûêó äåòè äâèãà-
þòñÿ ïî êîìíàòå.

* * *
Ïî ñèãíàëó îíè äîëæíû çàìå-

ðåòü â òîé ïîçå, â êîòîðîé áûëè

â ìîìåíò ñèãíàëà. Òîò, êòî øåâå-
ëèòñÿ, ïðîèãðûâàåò.

Èãðà
«Ïðîòèâîïîëîæíîñòè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.

* * *
Äåòÿì ðàçäàþòñÿ êàðòèíêè.

Ïñèõîëîã ïîêàçûâàåò èçîáðàæå-
íèÿ è ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîäî-
áðàòü ïðîòèâîïîëîæíûå ïî çíà-
÷åíèþ è îáúÿñíèòü ñâîé âûáîð.
Êàðòèíêè: ëåãêî � òÿæåëî, ñó-
õîé � ìîêðûé, ãðèá ñúåäîá-
íûé � íå ñúåäîáíûé.

Èãðà «Ïîìåíÿéòåñü
ìåñòàìè âñå, êòî�...»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè ñèäÿò â êðóãó, ïñèõîëîã ñòî-

èò â ñåðåäèíå êðóãà è ãîâîðèò: «Ïî-
ìåíÿéòåñü ìåñòàìè âñå, êòî ñåãîäíÿ
çàâòðàêàë». Äåòè áûñòðî ìåíÿþòñÿ
ìåñòàìè, à ïñèõîëîã òîæå ïûòàåòñÿ
çàíÿòü ÷üå-òî ìåñòî. Òîò, êòî îñòàë-
ñÿ áåç ìåñòà, ñòàíîâèòñÿ âåäóùèì è
ïðèäóìûâàåò ñâîþ ôðàçó.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 20

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Áðàòöû»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 17)
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Èãðà
«Ïîâòîðÿé çà ìíîé»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîíöåíòðà-
öèþ âíèìàíèÿ.

* * *
Ïîä ëþáóþ ñ÷èòàëêó ïñèõî-

ëîã ðèòìè÷íî âûïîëíÿåò ëþáûå
äâèæåíèÿ, íàïðèìåð: õëîïàåò â
ëàäîøè, ïî êîëåíÿì, òîïàåò íî-
ãîé, êèâàåò ãîëîâîé. Äåòè ïîâòî-
ðÿþò çà íèì. Íåîæèäàííî ïñè-
õîëîã ìåíÿåò äâèæåíèå, è òîò, êòî
âîâðåìÿ íå çàìåòèë ýòîãî, âûáû-
âàåò èç èãðû.

Èãðà
«Íàéäè êëþ÷ íà îùóïü»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü òàêòèëüíóþ
ïàìÿòü.

* * *
Íà ñòîëå ðàñêëàäûâàþòñÿ íå-

ñêîëüêî êëþ÷åé. Ðåáåíêó (êàæ-
äîìó ïî î÷åðåäè) ïðåäëàãàåòñÿ
çàïîìíèòü êëþ÷, à çàòåì íàéòè
åãî íà îùóïü.

Èãðà «×åì ïîõîæè,
÷åì îòëè÷àþòñÿ?»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå
è ðå÷ü.

* * *
Ïñèõîëîã ïðåäëàãàåò äåòÿì äâà

ïðåäìåòà, äåòè äîëæíû ïðîâåñòè
èõ ñðàâíåíèå è óêàçàòü ñõîäñòâî
è ðàçëè÷èå. Íàïðèìåð: ñëèâà è
ïåðñèê, ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà è êóê-
ëà, ïòèöà è ñàìîëåò, êîøêà è áåë-
êà, àïåëüñèí è ìÿ÷èê òàêîãî æå
ðàçìåðà, ôëîìàñòåð è ìåë.

Èãðà «Ïóòàíèöà»
(ñì. çàíÿòèå 4)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 21

Ïðèâåòñòâèå
«Äîáðîå æèâîòíîå»

(ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Áðàòöû»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 17)

Èãðà «Ïëàòî÷åê»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Äåòè âñòàþò â êðóã. Âîäÿùèé

áåãàåò èëè õîäèò ñçàäè êðóãà ñ
ïëàòî÷êîì â ðóêå è íåçàìåòíî êëà-
äåò ïëàòî÷åê ó êîãî-òî çà ñïèíîé.
Íîâûé âëàäåëåö ïëàòî÷êà äîëæåí
äîãíàòü âîäÿùåãî è îñàëèòü.

Èãðà ñ êîëîêîëü÷èêàìè

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâîå
âíèìàíèå.

* * *
Ïñèõîëîã çâåíèò ïîñëåäîâà-

òåëüíî òðåìÿ êîëîêîëü÷èêàìè
ðàçíîãî òîíà, êîòîðûå äåòè íå
âèäÿò. Îíè çàïîìèíàþò èõ íà
ñëóõ, ïîòîì ïðîèçâîäÿò ïðè èõ
çâó÷àíèè ðàçíûå äåéñòâèÿ (ïî
äîãîâîðåííîñòè): õëîïàþò â ëà-
äîøè, ïî ñòîëó, âñòàþò è ñàäÿòñÿ.

Èãðà «Ðàññåëèì ïòèö»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: 20 êàðòî÷åê ñ

èçîáðàæåíèåì ïòèö (äîìàøíèõ,
ïåðåëåòíûõ, çèìóþùèõ).
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* * *
Äåòè ïî î÷åðåäè ðàññåëÿþò

ïòèö: â îäíî ãíåçäî ïåðåëåòíûõ,
â äðóãîå � òåõ, êòî èìååò áåëîå
îïåðåíèå, â òðåòüå � ïòèö ñ
äëèííûìè êëþâàìè.

Èãðà «Äðàêîí êóñàåò
ñâîé õâîñò»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Èãðîêè ñòîÿò äðóã çà äðóãîì,

äåðæàñü çà òàëèþ âïåðåäèñòîÿùå-
ãî. Ïåðâûé ðåáåíîê � ãîëîâà äðà-
êîíà, ïîñëåäíèé � êîí÷èê õâîñòà.
Ïåðâûé èãðàþùèé ïûòàåòñÿ ñõâà-
òèòü ñâîé «õâîñò». Îñòàëüíûå äåòè
öåïêî äåðæàòñÿ äðóã çà äðóãà.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 22

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Áðàòöû»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 17)

Óïðàæíåíèå «Ðèòì»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñëóõîâîé
àíàëèçàòîð, âíèìàíèå.

* * *
Ïñèõîëîã îòõëîïûâàåò ðèòì, à

äåòè åãî ïîâòîðÿþò. Íàïðèìåð,
îäèí äëèííûé õëîïîê, äâà êî-
ðîòêèõ, îäèí äëèííûé, äâà êî-
ðîòêèõ. Äåòè äîëæíû ñèíõðîííî

ïîâòîðèòü ðèòì. Äàëüøå ðèòìû
ìîæíî óñëîæíÿòü.

Èãðà «Ñëóøàé êîìàíäó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Äåòè ïîä ìóçûêó èäóò äðóã çà

äðóãîì ïî êðóãó. Êîãäà ìóçûêà
ïðåêðàùàåòñÿ, âñå îñòàíàâëèâà-
þòñÿ, ñëóøàþò êîìàíäó âåäóùå-
ãî, ïðîèçíåñåííóþ øåïîòîì, è
òîò÷àñ æå åå âûïîëíÿþò. Êîìàí-
äû äàþòñÿ òîëüêî íà âûïîëíå-
íèå ñïîêîéíûõ äâèæåíèé. Èãðà
ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà
ãðóïïà õîðîøî ñëóøàåò è òî÷íî
âûïîëíÿåò çàäàíèå.

Èãðà «Ðàçíûå ôóíêöèè»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.

* * *
Ïñèõîëîã ïîêàçûâàåò ïðåäìåò

(êàðòèíêó), à äåòè äîëæíû ïðè-
äóìàòü êàê ìîæíî áîëüøå âàðè-
àíòîâ èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî
ïðåäìåòà â ðàçíûõ öåëÿõ.

Èãðà «Ìîëåêóëà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå íàâûêè.

* * *
Äåòè ïåðåäâèãàþòñÿ ïî êîì-

íàòå. Ïðè ñëîâå «ìîëåêóëà», êî-
òîðîå ïðîèçíîñèò ïñèõîëîã, âñå
ñîáèðàþòñÿ â êó÷ó, ïëîòíî ïðè-
æèìàÿñü äðóã ê äðóãó.

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)
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Занятие 23

Ïðèâåòñòâèå «Äîáðîå æèâîò-
íîå» (ñì. çàíÿòèå 1)

Óïðàæíåíèå «Çàìîê»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 1)

Èãðà ñ ôëàæêàìè

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *
Äåòè ðàñõîäÿòñÿ ñâîáîäíî ïî

êîìíàòå. Ïñèõîëîã îáðàùàåò èõ
âíèìàíèå: åñëè ïîäíèìåò êðàñ-
íûé ôëàæîê, äåòè ïðûãàþò, çåëå-
íûé � õëîïàþò â ëàäîøè, æåë-
òûé � øàãàþò íà ìåñòå.

Èãðà
«Çàïðåùåííîå äâèæåíèå»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ïàìÿòü.

* * *
Äåòè ñòîÿò âðàññûïíóþ, ïñè-

õîëîã � ê íèì ëèöîì. Äåòè ïî-
âòîðÿþò çà íèì ðàçíûå äâèæå-
íèÿ, êðîìå çàïðåùåííîãî (îíî
îáãîâàðèâàåòñÿ çàðàíåå).

Óïðàæíåíèå «Äîðèñóé
è íàçîâè ïðåäìåò»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: ïëàíøåòû, ëè-

ñòû ñ ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãó-
ðàìè.

* * *
Äåòè ñèäÿò íà êîâðå, íà ïëàí-

øåòå ó êàæäîãî ëèñò ñ ãåîìåòðè-
÷åñêèìè ôèãóðàìè. Íóæíî äîðè-
ñîâàòü äåòàëè, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü
ðàçíûå ïðåäìåòû.

Êîììóíèêàöèÿ «Òîê»
(ñì. çàíÿòèå 3)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)

Занятие 24

Ïðèâåòñòâèå «Ïîæåëàíèå»
(ñì. çàíÿòèå 2)

Óïðàæíåíèå «Áåëêà»
(íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

(ñì. çàíÿòèå 5)

Èãðà «Çàïðåùåííîå ÷èñëî»
(ñì. çàíÿòèå 17)

Èãðà «Çàïîìíè äâèæåíèÿ»
Çàäà÷à: ðàçâèòèå ïàìÿòè.

* * *
Äåòè ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ

ðóê èëè íîã çà âåäóùèì. Çàïîì-
íèâ î÷åðåäíîñòü, ïîâòîðÿþò èõ â
îáðàòíîì ïîðÿäêå.

Èãðà «Ïóñòîé êâàäðàò»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: ïëàíøåòû, êà-

ðàíäàøè.

* * *
Äåòè ñèäÿò íà êîâðå. Ó êàæäî-

ãî íà ïëàíøåòå ëèñò ñ çàäàíèåì
è êàðàíäàø. Èì ïðåäëàãàåòñÿ
íàðèñîâàòü íåäîñòàþùóþ ôèãó-
ðó, èñïîëüçóÿ íàéäåííóþ çàêî-
íîìåðíîñòü.

Èãðà «Êîëîêîë»
(ñì. çàíÿòèå 15)

Ìûøå÷íàÿ ðåëàêñàöèÿ
ïî Äæåêîáñîíó
(ñì. çàíÿòèå 1)

Ðåôëåêñèÿ
(ñì. çàíÿòèå 1)
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Научно-методические
аспекты подготовки
будущих педагогов
ДОУ
ПУШКИНА Т.В.,
старший преподаватель кафедры физического
и психического здоровья ребенка ФГБОУ ВПО
«Карельская государственная педагогическая
академия», г. Петрозаводск, Республика Карелия

Ñîâðåìåííîå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå îðèåíòè-
ðîâàíî íà ñóáúåêòíîå ðàçâèòèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè
Å.Â. Áîíäàðåâñêàÿ, Â.Ã. Ìàðàëîâ, Â.Â. Ñåðèêîâ, Â.À. Ñëà-
ñòåíèí, È.Ñ. ßêèìàíñêàÿ è äðóãèå, òîëüêî ñóáúåêò-
ñóáúåêòíûé ïîäõîä âî âçàèìîäåéñòâèè âûñòóïàåò ïðè-
îðèòåòîì ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûõ
òåõíîëîãèé, íàïðàâëåííûõ íà ïåðñîíàëèçàöèþ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, êîòîðàÿ òðåáóåò àäåêâàò-
íîãî âêëþ÷åíèÿ â ýòîò ïðîöåññ ëè÷íîñòíîãî îïûòà
(÷óâñòâ, çíàíèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ äåéñòâèé è ïîñòóï-
êîâ). Äèàëîã ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê óñëîâèå è ñðåäñòâî
ñàìîàêòóàëèçàöèè è ñàìîïðåçåíòàöèè ëè÷íîñòè ïåäà-
ãîãà.

Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç îïûòà ïåäàãîãîâ ÄÎÓ ïî ñî-
ïðîâîæäåíèþ «òðóäíûõ» äåòåé, äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè
íàðóøåíèÿìè ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè, çà÷àñòóþ âëèÿíèå
íà íèõ íîñèò äèðåêòèâíûé õàðàêòåð. Ðåàëüíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ, âûÿâëÿþùåãî èñòèííûå ïðè÷èíû äåòñêîãî íå-
áëàãîïîëó÷èÿ, íå ïðîèñõîäèò. Ïåäàãîãè ñêëîííû ê ïðå-
ñå÷åíèþ ñèìïòîìîâ îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè. Ãîòîâ-
íîñòü îêàçàòü ðåáåíêó è åãî áëèæàéøåìó îêðóæåíèþ
ïîìîùü è ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó çàâèñèò îò òåî-
ðåòè÷åñêîé, ïðàêòè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåí-
òíîñòè ñïåöèàëèñòà.

Ðàçâèâàþùåå âçàèìîäåéñòâèå òðåáóåò ãîòîâíîñòè ê
ñàìîäâèæåíèþ âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Òîëüêî àêòèâíîñòü, èíèöèàòèâíîñòü, ñòðåìëåíèå
ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, îáðåòåíèå è îñîçíàíèå öåí-
íîñòè ñîáñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà ïîçâîëÿþò
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óòâåðäèòüñÿ áóäóùèì ïåäàãîãàì
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â
âûáðàííîé ïðîôåññèè. Â êà÷å-
ñòâå öåëåé ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ âûñòóïàþò íå òîëüêî è íå
ñòîëüêî öåëè ñàìîóòâåðæäå-
íèÿ � áûòü ëó÷øå äðóãèõ, ñêîëü-
êî öåëè � áûòü ëó÷øå, ÷åì òû
áûë; äîñòèãàòü áîëåå çíà÷èìûõ
ðåçóëüòàòîâ â «ïîìîãàþùèõ»
ïðîôåññèÿõ. Àíàëèç ñóáúåêòèâ-
íîé ðåàëüíîñòè (ðåôëåêñèâíûé
ëèáî îñóùåñòâëÿåìûé ñ íàñòàâ-
íèêîì) ïîçâîëÿåò ïîíÿòü îñî-
áåííîñòè è çàêîíîìåðíîñòè ñà-
ìîðàçâèòèÿ ìîëîäîãî ñïåöèàëè-
ñòà. Äàííûé ïðîöåññ ñîïðÿæåí
ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé, â ÷èñëå êî-
òîðûõ îñîçíàíèå îòâåòñòâåííî-
ñòè çà äåòåé, íåîáõîäèìîñòü ñî-
çäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ðàñêðûòèÿ
ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè êàæäîãî
ðåáåíêà.

Ñàìîðàçâèòèå � îäíà èç
ñëîæíûõ ôîðì ðàáîòû âíóòðåí-
íåãî ìèðà, â òîì ÷èñëå è ïî ïðå-
îáðàçîâàíèþ åãî ñàìîãî, íàðÿäó
ñ ïåðåðàáîòêîé îïûòà, âûðàáîò-
êîé ñîáñòâåííûõ ïîçèöèé è
óáåæäåíèé, ïîñòàíîâêîé æèç-
íåííûõ öåëåé, ïîèñêîì ïóòåé
ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Èñõîäÿ èç ïîíèìàíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè êàê
ïðîöåññà ïðîôåññèîíàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèñòà, âàæíî
îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ îâëàäåíèÿ
îïûòîì áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè, â
êîòîðîé àêêóìóëèðóþòñÿ ìîòè-
âàöèîííî-öåííîñòíûå, êîãíè-
òèâíûå, îïåðàöèîíàëüíî-äåÿ-
òåëüíîñòíûå è ðåôëåêñèâíûå
êîìïåòåíöèè.

Ðàçðàáîòêå èäåé êîìïåòåíòíî-
ñòíîãî ïîäõîäà îñîáîå âíèìàíèå
óäåëåíî â ðàáîòàõ À.À. Âåðáèöêî-
ãî, Â.Â. Ãîðøêîâîé, Â.À. Êîçûðåâà,
Í.Â. Êóçüìèíîé è äð.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèî-
íàëüíî-ëè÷íîñòíîé êîìïåòåí-
òíîñòè áóäóùèõ ïåäàãîãîâ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ê ðàç-
âèâàþùåìó âçàèìîäåéñòâèþ
ñóáúåêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà âîçìîæíî ñ ïîìîùüþ
êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ, ÷òî îï-
ðåäåëÿåòñÿ À.À. Âåðáèöêèì êàê
âåäóùàÿ òåõíîëîãèÿ êîìïåòåí-
òíîñòíîãî ïîäõîäà.

Îñíîâíîé åäèíèöåé ñîäåðæà-
íèÿ êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ âû-
ñòóïàåò ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ âî
âñåé ñâîåé ïðåäìåòíîé è ñîöè-
àëüíîé íåîäíîçíà÷íîñòè è ïðî-
òèâîðå÷èâîñòè. Ïî óòâåðæäåíèþ
À.À. Âåðáèöêîãî, â ïðîöåññå èíäè-
âèäóàëüíîãî èëè ñîâìåñòíîãî
àíàëèçà ðàçðåøåíèÿ «ïðîôåññèî-
íàëüíîïîäîáíûõ» ñèòóàöèé áó-
äóùèé ïåäàãîã àêòèâíî îñâàèâà-
åò ïðåäìåòíûå êîìïåòåíöèè è
ðàçâèâàåòñÿ êàê ñïåöèàëèñò.
Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò îñíîâíûå
ïðèíöèïû êîíòåêñòíîãî îáó÷å-
íèÿ.

Ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûå
ñèòóàöèè â ïåäàãîãèêå ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê «ñîâîêóïíîñòü
âñåõ óñëîâèé � âíåøíèõ è âíóò-
ðåííèõ, îáúåêòèâíûõ è ñóáúåê-
òèâíûõ, äåòåðìèíèðóþùèõ äàí-
íûé ìîìåíò æèçíåäåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà» (Â.Â. Ñåðèêîâ).

Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé
ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ äîøêîëü-
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íîãî ïðîôèëÿ ê ðàçâèâàþùåìó
âçàèìîäåéñòâèþ ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííûå ñèòóàöèè
âûñòóïàþò îñíîâíûì èñòî÷íè-
êîì àêòóàëèçàöèè ðàçíîîáðàç-
íûõ ìîòèâàöèîííûõ ñîñòîÿíèé
ñòóäåíòîâ. Ñèòóàöèè, ïðåäíàìå-
ðåííî ñîçäàâàåìûå ïðåïîäàâàòå-
ëåì è âîçíèêàþùèå ñòèõèéíî (â
ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêè, îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ íà
ñåìèíàðå, ñàìîñòîÿòåëüíîé ðà-
áîòû ñòóäåíòîâ, â ïðîåêòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè è ïð.), íàïðàâëÿþò
âíèìàíèå áóäóùèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ íà âûäåëåíèå ñóùíîñòè
ïðåäìåòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñîäåðæàíèÿ, ñîçäàþò ïðåäïîñûë-
êè ê àêòèâíîìó âêëþ÷åíèþ â
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü âñåõ
ñóáúåêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Óñëîâíî ëè÷íîñòíî-îðè-
åíòèðîâàííûå ñèòóàöèè ìîæíî
ðàçäåëèòü íà ãðóïïû:
� ìîòèâèðóþùèå � ñèòóàöèè

ïîòðåáíîñòè â íîâîì çíàíèè;
ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà; ñî-
öèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëü-
íîé íåîáõîäèìîñòè çíàíèÿ î
ïîñòðîåíèè ðàçâèâàþùåãî
âçàèìîäåéñòâèÿ;

� ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè-
ôèêàöèè � ñèòóàöèè: ñâÿ-
çàííûå ñ èçó÷åíèåì áàçîâûõ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
ðàáîò îñíîâîïîëîæíèêîâ ïå-
äàãîãèêè è ïñèõîëîãèè äîø-
êîëüíèêîâ; íàïðàâëåííûå íà
èçó÷åíèå ôîðì è ìåòîäîâ
ïîñòðîåíèÿ ðàçâèâàþùåãî
âçàèìîäåéñòâèÿ; èãðîâûå,
èìèòèðóþùèå ïðèìåíåíèå
òåõíîëîãèé ðàçâèâàþùåãî

âçàèìîäåéñòâèÿ (íàïðèìåð,
ñîçäàíèå ïðîáëåìíî-èãðîâûõ
ñèòóàöèé äëÿ äåòåé ñ ó÷åòîì
âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé);

� ïåðñîíèôèöèðóþùèå � ñèòó-
àöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåð-
æêè (â ñëó÷àå êîíôëèêòíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ, ñíèæåííîé
ñàìîîöåíêè ñòóäåíòîâ); ñòè-
ìóëèðóþùèå òâîð÷åñêî-ïî-
çíàâàòåëüíûå âîçìîæíîñòè
ëè÷íîñòè (êîíñòðóèðîâàíèå
ôîðì è ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäîâ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷åòîì îñî-
áåííîñòåé ñóáúåêòîâ); àêòóà-
ëèçèðóþùèå ïîíèìàíèå ëè÷-
íîñòíûõ ñìûñëîâ ïîñòðîåíèÿ
ðàçâèâàþùåãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ (ïî÷åìó òà èëè èíàÿ
ñèòóàöèÿ çíà÷èìà äëÿ ñòóäåí-
òà, åãî îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì,
êîëëåãàìè, ðîäèòåëÿìè âîñïè-
òàííèêîâ);

� ñîöèàëüíîé èäåíòèôèêà-
öèè � ñèòóàöèè îáåñïå÷èâà-
þùèå ñîöèîêóëüòóðíóþ îðè-
åíòàöèþ ëè÷íîñòè (àêòèâíîå
ó÷àñòèå â äèñêóññèÿõ, äèàëî-
ãàõ ïî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ äå-
òåé); ñâÿçàííûå ñ îáñóæäå-
íèåì îñòðûõ ñîöèàëüíûõ
ïðîáëåì (íàïðèìåð, â ðàì-
êàõ êîíôåðåíöèé ïî âîïðî-
ñàì äåòñêîé ñóáêóëüòóðû â
ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, î ïå-
äàãîãè÷åñêîì ïîòåíöèàëå ñî-
âðåìåííûõ ðîäèòåëåé); ñî-
çäàþùèå óñëîâèÿ äëÿ íåôîð-
ìàëüíîãî îáùåíèÿ ëè÷íîñòè
â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
(íàïðèìåð, â ïðîöåññå ïîäãî-
òîâêè ïðàçäíè÷íûõ ìåðîï-
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ðèÿòèé äëÿ äåòåé è ðîäèòå-
ëåé).
Ïðåäñòàâëåííûé ïåðå÷åíü

«ïðîôåññîíàëüíîïîäîáíûõ»
ñèòóàöèé ñëåäóåò ðàññìàòðè-
âàòü êàê íåêóþ òèïîëîãèþ, â
îñíîâå êîòîðîé çàëîæåíà èäåÿ
ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî
ñïåöèàëèñòà. Íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïåðèîäà îáó÷åíèÿ ðàçâè-
âàåòñÿ ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðà
áóäóùåãî ïåäàãîãà-äîøêîëüíè-
êà, ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé
èäåíòèôèêàöèè è ïåðñîíàëè-
çàöèè. Íàêàïëèâàÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûé è æèòåéñêèé îïûò,
ñòóäåíòû îñîçíàþò ñâîþ ñî-
ïðè÷àñòíîñòü ñîöèàëüíûì ïðî-
öåññàì â îáëàñòè äîøêîëüíîãî
äåòñòâà. Âàæíî, ÷òîáû â ïðîöåñ-
ñå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè ó áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà
ñëîæèëñÿ îïðåäåëåííûé îïûò

âûÿâëåíèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ è
îñóùåñòâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè è
åãî áëèæàéøèì ñîöèàëüíûì
îêðóæåíèåì. Ýòî ïîçâîëèò åìó
â ñîáñòâåííîé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè îáðàùàòüñÿ ê
èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà,
âûñòðàèâàòü ïîìîãàþùèå âçà-
èìîîòíîøåíèÿ.

Ëè÷íîñòíî è ñîöèàëüíî çíà-
÷èìûå ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè
îáåñïå÷èâàþò èíòåãðàöèþ òå-
îðåòè÷åñêîé, ïðàêòè÷åñêîé è
ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè
ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ê ðàçâè-
âàþùåìó âçàèìîäåéñòâèþ.
Îïûò àíàëèçà ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ïðîáëåìíûõ ñèòó-
àöèé îêàçûâàåò ïëîäîòâîðíîå
âëèÿíèå íà ïðîöåññ îáùåêóëü-
òóðíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñàìîðàçâèòèÿ áóäóùåãî ïåäà-
ãîãà.

×òî òàêîå äåòñêèé äèçàéí?
È ìîæåò ëè ðåáåíîê áûòü äè-
çàéíåðîì â ïîëíîì ñìûñëå ýòî-
ãî ñëîâà? À ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ
â ýòîì, âñïîìíèì, ÷òî ñàìî ñëî-
âî «äèçàéí» ïîäðàçóìåâàåò «çà-
ìûñåë», «çàäóìêó», «êîìïîçè-

öèþ». À çàäóìàòü, ñîñòàâèòü ïëàí,
ñêîíñòðóèðîâàòü ìîæíî âñå ÷òî
óãîäíî...

Ãîâîðÿ î ðåáåíêå-äèçàéíåðå,
ìû çà÷àñòóþ ïîäðàçóìåâàåì ðå-
áåíêà-õóäîæíèêà. Íà ñàìîì
äåëå äèçàéí � ýòî íåîáû÷íûé

Детский дизайн
СИСИНА Р.М.,
воспитатель МБДОУ № 7 «Жар-птица»,
г. Нижневартовск, ХМАО — Югра
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âçãëÿä íà îáû÷íûå âåùè, ýòî
êðàñîòà ïëþñ óäîáñòâî. Íàïðè-
ìåð, äèçàéíåðñêèé ñòóë íå òîëü-
êî íåîáû÷åí è êðàñèâ ïî ôîð-
ìå, íà íåì åùå è óäîáíî ñèäåòü.
Äèçàéí äâåðíîé ðó÷êè ïðåäïî-
ëàãàåò, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà
ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ñâîåé
îðèãèíàëüíîñòüþ, ñ äðóãîé � ñ
åå ïîìîùüþ ëåãêî è óäîáíî
îòêðûòü äâåðü.

Çíà÷èò, ãëàâíîå äëÿ äèçàéíå-
ðà � íåñòàíäàðòíîñòü ìûøëå-
íèÿ, ôàíòàçèÿ, âîîáðàæåíèå,
óìåíèå ñî÷åòàòü öâåò è ôîðìó.
Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî äëÿ òîãî,
÷òîáû ðåáåíîê ñòàë äèçàéíåðîì,
â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî ðàçâè-
âàòü ó íåãî ïðîñòðàíñòâåííîå
âîîáðàæåíèå, ïîîùðÿòü íåñòàí-
äàðòíîå âèäåíèå îêðóæàþùåãî
ìèðà.

Ìû æå íåðåäêî íå ïîääåðæè-
âàåì ôàíòàçèè ðåáåíêà, è åñëè
îí ðèñóåò ðîçîâîãî ñëîíà, òî
èñïðàâëÿåì è ãîâîðèì: «Òàê íå
áûâàåò, ñëîí äîëæåí áûòü ñå-
ðûì». Ñíà÷àëà ðåáåíîê âîçðàæà-
åò: «Îí æå ó ìåíÿ ñêàçî÷íûé,
âîëøåáíûé». Íî åñëè âçðîñëûé
ïîñòîÿííî äàåò «ïðàâèëüíûé»
îáðàçåö, ìàëûø ôàíòàçèðóåò âñå
ìåíüøå è ìåíüøå.

Ïðèîáùåíèå äåòåé ê äèçàéíó
áëàãîðîäíîå, íî òðóäíîå è äëè-
òåëüíîå äåëî.

Çàíÿòèÿ äåòñêèì äèçàéíîì
ðàçâèâàþò èíòåëëåêò, êóëüòóðó
ðå÷è è îáùåíèÿ, ñïîñîáíîñòü ê
àíàëèçó è îáîáùåíèþ, òâîð÷å-
ñòâî, ïðîñòðàíñòâåííîå âîîáðà-
æåíèå, ïðîåêòíî-îáðàçíîå ìûø-
ëåíèå. Äåòè íà÷èíàþò îñîçíà-

âàòü ñâîå ñîàâòîðñòâî, àâòîðñêóþ
êîìïåòåíòíîñòü, ó÷àñòâóÿ â ñî-
çäàíèè îáúåêòîâ êðàñîòû, ó÷àò-
ñÿ áëàãîóñòðàèâàòü áûò, èñïîëü-
çóÿ îïûò äèçàéíà â äåòñêîì ñàäó.
Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïðèîáùåíèÿ
ðåáåíêà ê äèçàéíó íóæíî ïîñå-
ùàòü ñ íèì âûñòàâêè, ìóçåè è
ïðàçäíåñòâà. Íà ïðîãóëêàõ ïî
ãîðîäó ñëåäóåò ïîêàçûâàòü äåòÿì
ñâîåîáðàçèå îôîðìëåíèÿ âèò-
ðèí è ðåêëàìû, èíòåðüåðîâ è
ïëîùàäåé, îáðàùàòü âíèìàíèå
íà âíåøíèé îáëèê ëþäåé, èõ
ãàðäåðîá.

Ñ äåòüìè ìîæíî çàíèìàòüñÿ
ðàçíûìè âèäàìè äèçàéíà. Íà-
ïðèìåð, êíèæíûé (êîíñòðóèðî-
âàíèå, àïïëèêàöèè, äåêîðàòèâíîå
ðèñîâàíèå, øðèôò), òåàòðàëüíûé
(ïàïüå-ìàøå, äåêîðàòèâíî-
îôîðìèòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü,
êîíñòðóèðîâàíèå èç ìÿãêèõ
ìàòåðèàëîâ), äèçàéí èãð è èãðó-
øåê (êàðêàñíîå ïàïüå-ìàøå,
êîíñòðóèðîâàíèå èç áûòîâîãî
ìàòåðèàëà, áóìàãè), êóêîëüíûé
äèçàéí (èçãîòîâëåíèå òåê-
ñòèëüíîé êóêëû, èç áåðåñòû,
ñîëîìåííîé ñêóëüïòóðû), äè-
çàéí îäåæäû (ðèñîâàíèå ïî çà-
ìûñëó, äåêîðàòèâíàÿ ðîñïèñü
òêàíè â ðàçëè÷íûõ òåõíèêàõ �
áàòèê, äåêóïàæ) è äð.

Ñåãîäíÿ ìû õîòèì ïðåäëî-
æèòü êîíñïåêò çàíÿòèÿ ïî äå-
êîðàòèâíîé àïïëèêàöèè äëÿ
äåòåé ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêî-
ëå ãðóïïû. Ïðåäâàðèòåëüíî ìû
ïîçíàêîìèëèñü ñ íîâûì âèäîì
òâîð÷åñòâà � äåêóïàæåì. Íà
ýòîì çàíÿòèè äåòè äåêîðèðóþò
ïðåäìåò. Äåêóïàæ � ýòî äî-
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âîëüíî  äîñòóïíûé, ëåãêèé è
ýôôåêòíûé ñïîñîá íàíåñåíèÿ
èçîáðàæåíèÿ íà ïîâåðõíîñòü,
äåêîðàòèâíàÿ òåõíèêà ðàáîòû
ïî òêàíè, ïîñóäå, ìåáåëè, çàêëþ-
÷àþùàÿñÿ â âûðåçàíèè èçîáðà-
æåíèé èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ
(äåðåâà, òêàíè, áóìàãè è ò.ï.), êî-
òîðûå çàòåì íàêëåèâàþòñÿ èëè
ïðèêðåïëÿþòñÿ íà ðàçëè÷íûå
ïîâåðõíîñòè äëÿ äåêîðèðîâà-
íèÿ. Äåêóïàæ ïîçâîëÿåò äåêî-
ðèðîâàòü ìåáåëü, êîðîáêè, øêà-
òóëêè, òêàíü, âåäðà, ëåéêè è äð.
Â ýòîé òåõíèêå ìîæíî îôîð-
ìèòü öâåòî÷íûå ãîðøêè, âàçû,
îäíîðàçîâûå è ïëàñòìàññîâûå
òàðåëêè, ñòàêàíû, ðàçäåëî÷íûå
äîñêè.

Äåòñêèé äèçàéí îðèåíòèðî-
âàí íà âûïîëíåíèå çàäà÷ â îá-
ëàñòè õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äîøêîëü-
íèêà. Ïîòðåáíîñòü ðåáåíêà â
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ïîìîãàåò âîñïèòàòåëþ íàïðà-
âèòü åãî óñèëèÿ íà ïîëåçíûå
çàíÿòèÿ äåòñêèì äèçàéíîì.
Äåòè ìîäåëèðóþò óêðàøåíèÿ è
ñóâåíèðû, ìàñòåðÿò îäåæäó äëÿ
êóêîë, êîñòþìû è äåêîðàöèè ê
ñâîèì ñïåêòàêëÿì è óòðåííè-
êàì, îáóñòðàèâàþò èãðîâûå
êîìíàòû è äîìèêè. Íàøè âîñ-
ïèòàííèêè ñòàëè àêòèâíûìè
ó÷àñòíèêàìè êîíêóðñîâ è âû-
ñòàâîê äåòñêîãî õóäîæåñòâåí-
íîãî òâîð÷åñòâà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîòðåáíîñòü
îáùåñòâà â ëè÷íîñòè íîâîãî
òèïà � òâîð÷åñêè àêòèâíîé è
ñâîáîäíî ìûñëÿùåé � ïîñòî-
ÿííî âîçðàñòàåò ïî ìåðå ñîâåð-

øåíñòâîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ óñ-
ëîâèé íàøåé æèçíè. Ýòó ïî-
òðåáíîñòü ìîæíî ðåàëèçîâàòü
÷åðåç çàíÿòèÿ äèçàéíîì èìåí-
íî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Ïî-
ýòîìó â ñâîåé ðàáîòå ìû îáðà-
òèëèñü ê ýòîé íîâîé íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü äåÿòåëüíîñòè.

Ââåäåíèå äèçàéíà â æèçíü
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñïîñîáñòâóåò âñåñòîðîííåìó
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, â
òîì ÷èñëå è õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà.

Декупаж
старого чемодана

Занятие по декоративной
аппликации для детей

подготовительной к школе
группы

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü ó÷èòü ñàìîñòîÿ-

òåëüíî è òâîð÷åñêè ñ ïîìî-
ùüþ òåõíèêè äåêóïàæ äåêî-
ðèðîâàòü ðàçëè÷íûå âåùè;

� âûçûâàòü èíòåðåñ ê ñîçäàíèþ
êîëëåêòèâíîé äèçàéíåðñêîé
ðàáîòû;

� ðàçâèâàòü êîìïîçèöèîííûå
óìåíèÿ (ðàçìåùàòü îáúåêòû
â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáåííîñ-
òÿìè èõ ôîðìû, âåëè÷èíû
öâåòà);

� ñîçäàâàòü êîìïîçèöèþ â çàâè-
ñèìîñòè îò ñþæåòà, ðàñïîëà-
ãàòü îáúåêòû íà óçêîì èëè
øèðîêîì ïðîñòðàíñòâå;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè;
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� ñïîñîáñòâîâàòü ñîòðóäíè÷å-
ñòâó äåòåé ïðè âûïîëíåíèè
êîëëåêòèâíîé ðàáîòû, ñîîòíå-
ñåíèþ çàìûñëà è äåéñòâèé;

� âîñïèòûâàòü äðóæåëþáèå,
ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó è ñîòâîð÷åñòâó.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áå-

ñåäà î ïðîôåññèè äèçàéíåðà,
ðàññìàòðèâàíèå äèçàéíåðñêèõ
ðàáîò (êîìîäîâ, ðàìêîê, ïîëî÷åê,
÷åìîäàíîâ) â êíèãàõ è  æóðíà-
ëàõ, ïîäáîð ñàëôåòîê ñ ðèñóíêîì
äëÿ äåêîðèðîâàíèÿ, äåêîðèðîâà-
íèå îäíîðàçîâûõ òàðåëîê òåõíè-
êîé äåêóïàæ ñàëôåòêàìè, èíäè-
âèäóàëüíîå îáó÷åíèå äåòåé òåõ-
íèêå äåêóïàæ â ñâîáîäíîå
âðåìÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ñòàðûé ÷åìîäàí,
ãðóíò àêðèëîâûé, àêðèëîâûå
êðàñêè, ãóáêè, ïðèùåïêè, ñàëôåò-
êè äëÿ äåêóïàæà, íîæíèöû, êëåé
ÏÂÀ, âîäà, êèñòè êëååâûå, ñàë-
ôåòêè âëàæíûå, ïîäíîñû äëÿ
ñàëôåòî÷íûõ ìîòèâîâ.

* * *

Äåòè ïîä ìóçûêó âõîäÿò â çàë,
ïðèâåòñòâóþò ãîñòåé. Íà ñòîëå ëå-
æèò áîëüøàÿ êîðîáêà, îôîðìëåííàÿ
â âèäå ïîäàðêà, íà íåé íàïèñàíî
êðóïíûìè áóêâàìè «Îò êîòà Ëåî-
ïîëüäà».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îé, à ÷òî ýòî
òàêîå? Äàâàéòå ïîäîéäåì, ïî-
ñìîòðèì. Êòî õî÷åò ïðî÷èòàòü, îò
êîãî ýòà ïîñûëêà?

Ðåáåíîê ÷èòàåò.

À âàì èíòåðåñíî, ÷òî íàì ïî-
ñëàë Ëåîïîëüä? Ïîìîãèòå ìíå

ðàñïàêîâàòü. (Âìåñòå ðàñïàêî-
âûâàþò ïîäàðîê � ñòàðûé ÷å-
ìîäàí.)

Äåòè, à ÷òî ýòî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Èíòåðåñíî, äëÿ ÷åãî ïðèñëàë íàì
êîò Ëåîïîëüä ýòîò ñòàðûé ÷åìî-
äàí?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çäåñü åùå ÷òî-òî åñòü.

Âíóòðè ÷åìîäàíà íàõîäÿòñÿ
DVD-äèñê ñ èçîáðàæåíèåì êîòà
Ëåîïîëüäà è áàíî÷êà ñ ãðóíòîì.

Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî?
Ä å ò è. Äèñê, ìóëüòôèëüì�...
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ýòî ÷òî çà

áàíî÷êà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì äèñê ñ âè-
äåîïèñüìîì, êîòîðûé ïðèñëàë
íàì Ëåîïîëüä, ÿ äóìàþ, ïèñüìî
íàì ìíîãîå îáúÿñíèò. Ñàäèòåñü,
ðåáÿòà, íà ñòóëüÿ.

Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð ñëàéäîâ íà
ìóëüòèìåäèà.

Âèäåîïèñüìî êîòà Ëåîïîëüäà:
«Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Âû âñå
âèäåëè ìóëüòôèëüì ïðî ìåíÿ è
äâóõ ìûøåé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òàê âîò, ìûøè îïÿòü ïðîêàçíè-
÷àþò. Ïðåäñòàâëÿåòå, ÿ íåäàâíî
êóïèë ÷åìîäàí ñåáå â äîðîãó,
õîòåëîñü ñúåçäèòü íà ìîðå, îò-
äîõíóòü, à ìûøè-ïðîêàçíèêè
ïðåâðàòèëè ìîé íîâûé êðàñè-



117Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

¹ 1/2013

âûé ÷åìîäàí â ñòàðûé è ïîòðå-
ïàííûé. Óìà íå ïðèëîæó, ÷òî ìíå
äåëàòü? ß ñëûøàë, ÷òî äåòè â
âàøåé ãðóïïå òàêèå ôàíòàçåðû,
ïðîñòî âîëøåáíèêè � äåêîðè-
ðóþò âñÿêèå âåùè. Ìîæåò, ïîìî-
æåòå ìíå è îôîðìèòå ýòîò ÷åìî-
äàí?»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íó ÷òî, ðåáÿ-
òà, ïîìîæåì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñìîòðèì äàëüøå.
«Ðåáÿòà, ÿ âàì õî÷ó ïîìî÷ü â

äåêîðèðîâàíèè ÷åìîäàíà. Âû
âèäåëè, ÷òî ÿ ïîëîæèë â íåãî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, äà. Ýòà áàíî÷êà ñ ãðóíòîì.
À êàê âû äóìàåòå, äëÿ ÷åãî îíà
íóæíà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! ß âàì ñåé÷àñ
îáúÿñíþ: ãðóíò íóæåí äëÿ ñîçäà-
íèÿ õîðîøåé ïîâåðõíîñòè, íà
êîòîðóþ çàòåì íàíîñèòñÿ êðà-
ñî÷íûé ñëîé èëè, êàê â íàøåì
ñëó÷àå, ìîòèâû èç ñàëôåòîê. Îí
îáåñïå÷èâàåò íàäëåæàùåå ñöåï-
ëåíèå êðàñêè ñ ïîâåðõíîñòüþ è
ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü ÿðêîñòü
öâåòà. ß äóìàþ, âû ïîíÿëè, äëÿ
÷åãî ÿ âàì ïîëîæèë áàíî÷êó ñ
ãðóíòîì; êîíå÷íî, ñíà÷àëà íóæ-
íî çàãðóíòîâàòü íàø ñòàðûé ÷å-
ìîäàí, ÷òîáû ïîòîì îòäåêîðèðî-
âàòü åãî ñàëôåòêàìè. À åñëè ÷òî-
òî íå ïîíÿòíî, òî âàì ïîìîæåò
ìîÿ ïîìîùíèöà � âàøà âîñïè-
òàòåëü. ×òîáû âñå ó âàñ ïîëó÷è-
ëîñü, îòãàäàéòå ìîè çàãàäêè.

Ñìîòðèòå, ìû ðàñêðûëè ïàñòü,
Â íåå áóìàãó ìîæíî êëàñòü.
Áóìàãà â íàøåé ïàñòè
Ðàçäåëèòñÿ íà ÷àñòè.

(Íîæíèöû.)

Ñâîþ êîñè÷êó áåç îïàñêè
Îíà îáìàêèâàåò â êðàñêè,
Ïîòîì îêðàøåííîé êîñè÷êîé
Â àëüáîìå âîäèò

ïî ñòðàíè÷êå.
(Êèñòî÷êà.)

Âàì ïîìîãóò, äåòêè,
Ðàçíûå ...� (ñàëôåòêè).

Åñëè ÷òî-òî îòîðâåòñÿ
Èëè ãäå-íèáóäü ïîðâåòñÿ,
Åñòü ïîìîùíèê ó äåòåé.
Íó, êîíå÷íî, ýòî ...� (êëåé)!

Ìîëîäöû, ðåáÿòà. Âñå çàãàäêè
ìîè îòãàäàëè. Òåïåðü ïðèñòóïàé-
òå ê ïåðâîìó ýòàïó äåêîðèðîâà-
íèÿ. Äî ñâèäàíèÿ, äåòè, õîðîøåé
âàì ðàáîòû».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íó, òåïåðü
íàì âñå ïîíÿòíî. Ïðàâäà, ðåáÿ-
òà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òåïåðü ìû ñìåëî ìîæåì èäòè
äåêîðèðîâàòü íàø ÷åìîäàí. Ñåé-
÷àñ êàæäûé âîçüìåò ïî ãóáêå è
ïðèöåïèò íà íåå ïðèùåïêó-äåð-
æàëêó, ÷òîáû íàøè ïàëü÷èêè íå
èñïà÷êàëèñü. À òåïåðü íåìíîãî
îáìàêíèòå ãóáêó â ãðóíò è ëåã-
êèì ïðèìàêèâàíèåì íàíåñèòå
íà ïîâåðõíîñòü ÷åìîäàíà.

Äåòè âûïîëíÿþò ðàáîòó ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èëè ñ ïîìîùüþ âîñïè-
òàòåëÿ.
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Âîò è ãîòîâ íàø ÷åìîäàí, à ïîêà
ãðóíò áóäåò ñîõíóòü, äàâàéòå
ïîòàíöóåì ïîä ïåñíþ, êîòîðóþ
íàì ñïîåò Ëåîïîëüä.

Çâó÷èò ïåñíÿ «Åñëè äîáðûé òû»
èç ì/ô «Äåíü ðîæäåíèÿ êîòà Ëåî-
ïîëüäà» (ìóç. Á. Ñàâåëüåâà, ñë.
Ì. Ïëÿöêîâñêîãî). Äåòè òàíöóþò.

Óâàæàåìûå äèçàéíåðû, êàê ñà-
ìûé ñòàðøèé â íàøåé êîìàíäå,
ÿ áåðó íà ñåáÿ ðóêîâîäÿùóþ
ðîëü. Äàâàéòå ïîñìîòðèì, èç ÷åãî
ñîñòîèò íàø ÷åìîäàí. Èç êðûø-
êè, îñíîâàíèÿ è áîêîâûõ ñòåíîê.
Òåïåðü ðàñïðåäåëÿåì ðàáîòó. Êòî
áóäåò äåêîðèðîâàòü êðûøêó?
Ó íàñ åùå îñòàëèñü äâå áîêîâûå
ñòåíêè è ñàìî îñíîâàíèå. ß äó-
ìàþ, ÷òî èõ óêðàøàòü ìîãóò ïî
äâà ÷åëîâåêà íà êàæäóþ ñòåíêó,
ñîãëàñíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèñòóïàéòå ê ðàáîòå, áóäüòå
àêêóðàòíû è âíèìàòåëüíû. Êàê
âû äóìàåòå, ðåáÿòà, ïî÷åìó íàäî
áûòü àêêóðàòíûì è âíèìàòåëü-
íûì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ìîëîäöû! Ôðàãìåí-
òû, êîòîðûå ìû ðâåì èç ñàëôå-
òîê, î÷åíü íåæíûå.

Âîñïèòàòåëü ðóêîâîäèò äåÿòåëü-
íîñòüþ äåòåé, îêàçûâàåò äèôôåðåí-
öèðîâàííóþ ïîìîùü.

Ïðèãëàøàþ ïîäîéòè ê ÷åìîäà-
íó è ïîñìîòðåòü íà íåãî.

Äåòè, ïîñìîòðèòå, êàêàÿ êðàñî-
òà! Êàê ïðåîáðàçèëñÿ ýòîò ñòà-

ðûé ÷åìîäàí. Äàâàéòå ðàññìîò-
ðèì åãî. ×òî âàì áîëüøå âñåãî
íðàâèòñÿ â ÷åìîäàíå? ×òî îñî-
áåííîãî âû ìîæåòå îòìåòèòü â
íåì? À ÷òî áû åùå âû äîáàâèëè
â äåêîð ÷åìîäàíà? Êàê âû äóìà-
åòå, ãäå ìîæíî ïðèìåíèòü ýòîò
÷åìîäàí?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âû î÷åíü ïîñòàðàëèñü, ìîëîäöû!
Ïðèìåíÿÿ âàøè ñïîñîáíîñòè è
óìåíèÿ, áëàãîäàðÿ âàøèì óìå-
ëûì ðóêàì, âû ñäåëàëè äîáðîå
äåëî äëÿ êîòà Ëåîïîëüäà. Äàâàé-
òå åìó ïîçâîíèì è ñêàæåì, ÷òî
÷åìîäàí ãîòîâ, è îí ìîæåò îò-
ïðàâëÿòüñÿ íà ìîðå.

Âîñïèòàòåëü âìåñòå ñ äåòüìè çâî-
íèò ïî ìîáèëüíîìó òåëåôîíó êîòó
Ëåîïîëüäó.

Ñåãîäíÿ âû áûëè íàñòîÿùèìè
äèçàéíåðàìè. Áðàâî!

Ëèòåðàòóðà

Äóáðîâñêàÿ Í.Â. Èíòåãðèðîâàí-
íàÿ ïðîãðàììà õóäîæåñòâåííî-ýñ-
òåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà.
ÑÏá., 2011.

Ëûêîâà È.À. Õóäîæåñòâåííûé
òðóä â äåòñêîì ñàäó. Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå ãðóïïà. Ì., 2011.

Ëûêîâà È.À. Èçîáðàçèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì ñàäó. Ïîäãî-
òîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà. Ì.,
2009.

Ïàíòåëååâ Ã.Í. Äåòñêèé äèçàéí.
Ì., 2006.

Õåëüìîëüä Ñ. Ñàëôåòî÷íûå àïïëè-
êàöèè. Ì., 2007.
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Представляем последние книжные
новинки издательства «ТЦ Сфера»
1. Çàíÿòèÿ â áàññåéíå ñ äîøêîëüíèêàìè / Ðûáàê Ì.Â.
2. Çèìíèå äåòñêèå ïðàçäíèêè. Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì / Êàð-

òóøèíà Ì.Þ.
3. Èãðàåì è ó÷èìñÿ äðóæèòü. Ñîöèàëèçàöèÿ â äåòñêîì ñàäó. Ìåòîäè÷åñ-

êèå ðåêîìåíäàöèè / Êóêóøêèíà Å.Þ., Ñàìñîíîâà Ë.Â.
4. Èãðàþò íåïîñåäû: èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ äåòåé îò 1,5 äî 3 ëåò:

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Ëèòâèíîâà Ì.Ô.
5. Èíòåðàêòèâíàÿ ïåäàãîãèêà â äåòñêîì ñàäó. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå /

Ìèêëÿåâà Í.Â.
6. Ìîíèòîðèíã ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-

ìû / Ìèêëÿåâà Í.Â.
7. Îñåííèå äåòñêèå ïðàçäíèêè. Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì /

Êàðòóøèíà Ì.Þ.
8. Ïðàçäíèê çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà: Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì /

Êàðòóøèíà Ì.Þ.
9. Ïðîãðàììà îçäîðîâëåíèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà / Ìàõàíåâà Ì.Ä.

10. Ðàáî÷àÿ òåòðàäü ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äëÿ äåòåé 6�7 ëåò / Óøàêîâà Î.Ñ.
11. Ðåáåíîê â èíòåãðèðîâàííîé ãðóïïå. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè /

Ìèêëÿåâà Í.Â.
12. Ñ äåòüìè èãðàåì � ðå÷ü ðàçâèâàåì. ×àñòü 1. Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå

ïîñîáèå / Ðóäèê Î.Ñ.
13. Ñ äåòüìè èãðàåì � ðå÷ü ðàçâèâàåì. ×àñòü 2. Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå

ïîñîáèå / Ðóäèê Î.Ñ.
14. ÑàíÏèÍû äëÿ ÄÎÓ (ÑàíÏèÍ 2.4.1.2660-10 (ñ èçìåíåíèÿìè),

2.4.1.2731-10).
15. Ñåìåéíûé è ðîäèòåëüñêèé êëóáû â äåòñêîì ñàäó. Ìåòîäè÷åñêîå ïî-

ñîáèå / Èâàíîâà Ò.Å. è äð.
16. Ñîïðîâîæäåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé óñïåøíîñòè ïåäàãîãà ÄÎÓ. Ìå-

òîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Áîãîñëàâåö Ë.Ã., Ìàéåð À.À.
17. Òàéì-ìåíåäæìåíò â ðàáîòå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé / Äàâûäî-

âà Î.È., Áîãîñëàâåö Ë.Ã.
18. ß ãîòîâëþñü ê ïèñüìó: Òåòðàäü äëÿ äåòåé 5�6 ëåò. ×àñòü 1 / ×èñòÿ-

êîâà Í.À.
19. ß ãîòîâëþñü ê ïèñüìó: Òåòðàäü äëÿ äåòåé 6�7 ëåò. ×àñòü 2 / ×èñòÿ-

êîâà Í.À.
20. ß íà÷èíàþ ñ÷èòàòü. Ìàòåìàòèêà äëÿ äåòåé 3�4 ëåò (3-å èçä., ôîðìàò

À4) / Êîëåñíèêîâà Å.Â.
21. ß ðèñóþ ïðèðîäó. Ðàçâèâàþùàÿ òåòðàäü äëÿ äåòåé 5�7 ëåò / Êîðîëåâà

Í.À., Øèëîâà Ò.Ñ.
22. ß òðåíèðóþ ðóêó: Ïðîïèñè äëÿ äîøêîëüíèêîâ 6�7 ëåò / ×èñòÿêîâà Í.À.
23. ß ó÷óñü ãðàìîòå: Ïðîïèñè äëÿ äåòåé 6�7 ëåò. ×àñòü 1 / ×èñòÿêîâà Í.À.
24. ß ó÷óñü ãðàìîòå: Ïðîïèñè äëÿ äåòåé 6�7 ëåò. ×àñòü 2 / ×èñòÿêîâà Í.À.

Ïîäðîáíåå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íîâèíêàìè ìîæíî â èíòåðíåò-ìàãàçèíå:
www.tc-sfera.ru (êíèãè), www.apcards.ru (îòêðûòêè).
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«Детский сад — Дом радости»
приглашает на курсы
Наталья Михайловна Крылова,
Президент АНО «Дом радости», канд. пед. наук, доцент,
автор Программы «Детский сад — Дом радости»,
в 2013 году проводит авторские курсы

Ãîðîä Äàòà Êîíòàêòû 

1 2 3 

ÈÆÅÂÑÊ 
(«Àëüòåðíàòèâà») 

Ôåâðàëü 

12-15 (ìë.ãð.); 
15-18 (ñð.ãð.); 
19-22 (ñò. è ïîäã. ãð);  

Ñîëîâüåâà Íàòàëüÿ Âàëåðü-

åâíà  
8 (3412) 73-06-17 (ðàá.) 
8 (912) 743-37-73 (äîì.) 

ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ 
(Öåíòð «Äîì ðàäîñòè») 

Ìàðò 
11�14 (ìë.ãð.); 
15�18 (ñð.ãð.); 

Êðûëîâà Íàòàëüÿ Ìèõàé-
ëîâíà 
8 (911) 973-47-68 

ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ Ìàðò 
29�31 (ìë.ãð.) 

Øóòîâà Íàòàëüÿ Âëàäèìè-
ðîâíà 
8 (904) 384-94-63 

ÏÅÐÌÜ 
(Ãîñóäàðñòâåííûé ãó-

ìàíèòàðíî-ïåäàãîãè-
÷åñêèé óíèâåðñèòåò) 

Àïðåëü 
1�4 (ìë.ãð.); 

5�8 (ñð. ãð.); 
9�12 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ïåðåâåäåíöåâ Âëàäèìèð 
Ìèõàéëîâè÷ 

8 (342) 238-64-73 (ðàá.); 
222-82-92 (äîì.); 
8 (919) 446-06-73 

ÌÎÑÊÂÀ Ìàé�èþíü 

22�25 (ìë.ãð.); 
27�30 (ñð.ãð.); 
31�4 (ñò. è ïîäã. ãð.); 

Îòþöêàÿ Íàòàëüÿ Ñàââîâíà 

8 (495) 590-32-30 (äîì.); 
8 (916) 168-64-36 

ÐÎÑÒÎÂ-ÍÀ-ÄÎÍÓ 

(ÈÏÊ è ÏÐÎ, ôàê-ò 
äîøê. îáðàçîâàíèÿ è 
íà÷. øêîëû) 

Èþíü 

24�27 (ñò. è ïîäã. 
ãð.); 

Ñóíäóêîâà Àëëà Êîíñòàíòè-

íîâíà 
8 (863) 255-71-39 (ðàá.); 
Áàëàíäèíà Ëþäìèëà Àëåê-
ñàíäðîâíà 
8 (863) 55-71-39 

ÀÇÎÂ � (Îòäåë îáðà-
çîâàíèÿ àäìèíèñòðàöèè 
Àçîâñêîãî ðàéîíà) 

Èþíü 
17�19 (ìë.ãð.) 

Ñàôðîíîâà Èðèíà Þðüåâíà 
8 (863) 426-40-70 (ðàá.); 
8 (863) 426-14-74 

ÒÀÃÀÍÐÎÃ 
(ÍÌÖ ÓÎ) 

Èþíü 
20�23 (ñð.ãð.) 

Ëóêüÿíåíêî Âåðà Íèêîëàåâ-
íà 
8 (86344) 64-83-50 (ðàá.); 
8 (908) 510-10-75 
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Íà êóðñàõ ñëóøàòåëè ìîãóò ïðèîáðåñòè «ìàðøðóòíûå ëèñòû» �
ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå åæåäíåâíîé ðàáîòû äëÿ âîñïèòàòåëåé
ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïû (ê èçäàíèþ ãîòîâÿòñÿ íîâûå òîìà òåõíî-
ëîãèè è ìàðøðóòíûõ ëèñòîâ äëÿ âîñïèòàòåëåé ìëàäøåé è ñòàðøåé
ãðóïï), à òàêæå ñöåíàðèè åæåäíåâíîé ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ äëÿ êàæäîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû.

Ñëóøàòåëè àâòîðñêèõ êóðñîâ ïîëó÷àò ñåðòèôèêàò è îôîðìÿò ðàñ-
ïèñêó îá îõðàíå àâòîðñêèõ ïðàâ íà èñïîëüçîâàíèå êíèã. Óñïåøíîñòü
âíåäðåíèÿ Ïðîãðàììû îáåñïå÷èâàåòñÿ òàêæå 13 ó÷åáíûìè DVD è
ôîòîìàòåðèàëàìè.

Ñâÿçûâàéòåñü ñ îðãàíèçàòîðàìè â ãîðîäå, êîòîðûé Âû âûáðàëè
äëÿ îáó÷åíèÿ. Ìîæíî âûñëàòü äåíüãè ïî áåçíàëè÷íîìó ðàñ÷åòó.

Ïðîñèì ïåðåäàòü ýòó èíôîðìàöèþ âñåì çàèíòåðåñîâàííûì âî
âíåäðåíèè Ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè».

Ïðèíèìàåì çàÿâêè íà ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ Í.Ì. Êðûëîâîé
â äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè: 123@tc-sfera.ru, (495) 656-75-05.

Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ è óçíàòü ïîäðîáíåå î êóðñàõ ìîæíî
íà ñàéòå www.tc-sfera.ru (òî÷íóþ ññûëêó äàñò Èãîðü Ç.)

ÄÎÌ ÐÀÄÎÑÒÈ � ÝÒÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÝËÈÒÛ ÐÎÑÑÈÈ!

Âûáèðàéòå ëó÷øåå!

1 2 3 

ÁÀÐÍÀÓË 
(Óïðàâëåíèå Àëòàéñêî-
ãî êðàÿ ïî îáðàçîâàíèþ 

è äåëàì ìîëîäåæè) 

Ñåíòÿáðü 
09�12 (ìë.ãð.); 
13�15 (Áèéñê); 

16�19 (ñð.ãð); 
19�22 (ñò. è ïîäã. 
ãð.). 

Ïðîõîäà Ìàðãàðèòà Âëàäè-
ìèðîâíà 
8 (905) 925-90-66 

ÊÅÌÅÐÎÂÎ 
(ÌÁÓ ÄÎÎ ÄÏÎ 
«ÍÌÖ») 

Ñåíòÿáðü 
23�26 (ìë.ãð.); 
27�30 (ñð.ãð.) 

 

Îêòÿáðü 
1�4 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Èãíàòüåâà Íàòàëüÿ Ìèõàé-
ëîâíà 
8 (951) 170-09-97 (ðàá.); 
Ñåðãóøè÷åâà Òàòüÿíà Þðü-
åâíà 
8 (904) 999-05-18 (ðàá.) 

ÎÌÑÊ 

(Ãîñóäàðñòâåííûé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò) 

Îêòÿáðü 

7�10 (ñò. è ïîäã. 
ãð.) 

Òèìîøåíêî Ëþäìèëà Âà-

ñèëüåâíà 
8 (950) 332-39-73 

ÏÅÐÌÜ 
(Ãîñóäàðñòâåííûé ïåäà-

ãîãè÷åñêèé óíèâåðñè-
òåò) 

Îêòÿáðü 
14�17 (ìë.ãð.); 

18�21 (ñð.ãð.) 

Ïåðåâåäåíöåâ Âëàäèìèð 
Ìèõàéëîâè÷ 

8 (342) 238-64-73 (ðàá.); 
222-82-92 (äîì.); 
8 (919) 446-06-73 
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Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäëàãàåò ïîñåòèòü çàíÿòèÿ äëÿ ìå-
òîäèñòîâ, âîñïèòàòåëåé, êîððåêöèîííûõ ïåäàãîãîâ, ïñèõîëîãîâ, ëî-
ãîïåäîâ.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäèò Èðèíà Âëàäèìèðîâíà Ìàëüöåâà � ïåäàãîã-ïñè-
õîëîã, àâòîð áîëåå 100 êíèã è ðàçâèâàþùèõ èãð äëÿ äåòåé ðàííåãî,
äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå êîððåê-
öèîííûõ ïîñîáèé.

Íà ñåìèíàðå áóäóò âûäàíû ðàçäàòî÷íûå ìàòåðèàëû:
� ïðåçåíòàöèè ïî òåìå ñåìèíàðà;
� òàáëèöû ïî òåìå ñåìèíàðà;
� ñïèñîê íåîáõîäèìîé ëèòåðàòóðû;
� äèñê ñ ìàòåðèàëàìè ñåìèíàðà è êàòàëîãàìè êíèã èçäàòåëüñòâà

«ÒÖ Ñôåðà».

Ó÷àñòíèêè ïîëó÷àò ñâèäåòåëüñòâà î ïðîõîæäåíèè îáó÷åíèÿ, ìà-
òåðèàëû ïðåçåíòàöèé, ñìîãóò ïðèîáðåñòè îáðàçöû èñïîëüçóåìûõ
ïîñîáèé.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñåìèíàðîâ áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íàáîð â ìàñ-
òåð-ãðóïïó «Êàê ïîñòðîèòü, îðãàíèçîâàòü è ðàçâèòü êîíñóëüòàöè-
îííóþ ïðàêòèêó» (ïî äàííîé òåìàòèêå).

Ñåìèíàðû áóäóò ïðîõîäèòü â ïîìåùåíèè èçäàòåëüñòâà ïî àäðåñó:
Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18, ê. 3, áëèæàéøàÿ ñòàíöèÿ
ìåòðî � «Áîòàíè÷åñêèé ñàä», ÷òî î÷åíü óäîáíî, òàê êàê ìîæíî ñî-
âìåñòèòü ñåìèíàð ñ ïîñåùåíèåì Öåíòðà îáðàçîâàòåëüíîé êíèãè,
ãäå ïðîäàþòñÿ êíèãè ïî èçäàòåëüñêîé öåíå.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êàæäîãî ñåìèíàðà � 3 ÷ (ñ 10.00 äî 13.00),
ñòîèìîñòü ó÷àñòèÿ � 600 ðóá. (ïðè óñëîâèè ïðåäîïëàòû).

Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ è óçíàòü ïîäðîáíåå îá àâòîðå, ïðîãðàììå,
ñîäåðæàíèè è ðàçäàòî÷íûõ ìàòåðèàëàõ ñåìèíàðîâ ìîæíî íà ñàéòå:
http://www.tc-sfera.ru/razvitie-rebyonka-seminary.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì: (495) 656-73-00, 656-70-33, (499) 181-09-23
èëè E-mail: 123@tc-sfera.ru

Семинары
для педагогов дошкольного
образования
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Ïðîãðàììà ñåìèíàðîâ
(1-å ïîëóãîäèå 2013 ã.)

Äàòà, òåìà Ñîäåðæàíèå 

19.01.13, 30.03.13 

ßçûêîâûå ñòðàòåãèè 

îáó÷åíèÿ ñîâðåìåí-

íûõ äåòåé ñðåäíåãî 

è ñòàðøåãî äîøêî-

ëüíîãî âîçðàñòà, â 

òîì ÷èñëå äåòåé-

áèëèíãâîâ. Êîì-

ïëåêñíûå ðå÷åâûå 

ïðîãðàììû è èõ 

ìîäèôèêàöèè 

1. ßçûêîâûå ñòðàòåãèè îáó÷åíèÿ ðóññêîé ãðàìîòå. Ëèíãâèñ-

òè÷åñêàÿ èíòóèöèÿ è ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ÷óâñòâà ÿçûêà ó 

ñîâðåìåííûõ äåòåé, â òîì ÷èñëå äåòåé-áèëèíãâîâ. Îñíîâíûå 

ïðîãðàììû-òåõíîëîãèè äëÿ äåòåé 4�5,5 ëåò / 5,5�7 ëåò. 

2. Ïîçíàâàòåëüíûå ñòðàòåãèè îáó÷åíèÿ. Ìîäàëüíîñòè � 

ñåíñîðíûå ñïîñîáû ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. Õàðàêòå-

ðèñòèêà ãðóïï ðèñêà. Ñåíñîðíûé ïîòåíöèàë ðå÷åâûõ ïðî-

ãðàìì-òåõíîëîãèé. 

3. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïîðòðåò ñîâðåìåííîãî ðåáåí-

êà. Ýòàïû ðàçâèòèÿ äåòñêîãî ìûøëåíèÿ. Õàðàêòåðèñòèêà 

ãðóïï ðèñêà. Èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë ðå÷åâûõ ïðî-

ãðàìì-òåõíîëîãèé 

2.02.13, 13.04.13 

Óñïåøíûå ñòðàòåãèè 

ïîâûøåíèÿ ïðàêòè-

÷åñêîé ãðàìîòíîñòè 

ñòàðøèõ äîøêîëü-

íèêîâ è ìëàäøèõ 

øêîëüíèêîâ 

1. Ðàáîòàþùèå òåõíîëîãèè â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé 

ïðàêòèêå: ïðåäñòàâëåíèå, îáîñíîâàíèå, âîçìîæíîñòè è îñî-

áåííîñòè ïðèìåíåíèÿ. 

2. Ðàáîòàþùèå òåõíîëîãèè â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ìàòåðèà-

ëà íà ïðèìåðå àâòîðñêèõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé 

16.02.13, 27.04.13 

Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ 

ñîâðåìåííîãî ðå-

áåíêà ðàííåãî âîç-

ðàñòà: ïðîåêòèðîâà-

íèå, ñîïðîâîæäåíèå, 

îáîãàùåíèå 

1. Îñíîâíûå ìîäóëè ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû � ñåíçèòèâ-

íûå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ è áàçîâûå íàâûêè ðåáåíêà ñ ðîæäåíèÿ 

äî òðåõ ëåò. 

2. Òèïû ñîâðåìåííûõ ðàçâèâàþùèõ èãð è èõ ïðèìåíåíèå â 

ðàçâèòèè áàçîâûõ íàâûêîâ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà. 

3. Ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè â ðàçâèòèè ðå-

áåíêà ðàííåãî âîçðàñòà: îáçîð, âûäåëåíèå ÿâíîãî è ñêðûòîãî 

ïîòåíöèàëà, ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ 

2.03.13, 27.04.13, 

18.05.13 

Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ 

ñîâðåìåííîãî äî-

øêîëüíèêà 3�6 ëåò: 

ïðîåêòèðîâàíèå, 

ñîïðîâîæäåíèå, 

îáîãàùåíèå 

1. Îñíîâíûå ìîäóëè ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû � ñåíçèòèâ-

íûå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ è áàçîâûå íàâûêè ðåáåíêà äîøêîëü-

íîãî âîçðàñòà â êàæäûé èç âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ. 

2. Îáðàçîâàòåëüíûå ïàêåòû � äîìèíàíòíûå èãðû è ïîñîáèÿ 

â ðàçâèòèè áàçîâûõ íàâûêîâ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: 

îáçîð, îïðåäåëåíèå ðàçâèâàþùåãî ïîòåíöèàëà, ïóòè è îñî-

áåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ. 

3. Ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè â ðàçâèòèè ïðåä-

ìåòíûõ óìåíèé äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: îáçîð, âûäåëå-

íèå ÿâíîãî è ñêðûòîãî ïîòåíöèàëà, ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ 

16.03.13 

Ôîðìèðîâàíèå åñòå-

ñòâåííîé ïîòðåáíî-

ñòè ðåáåíêà ê ïèñü-

ìåííîé ðå÷è: îñ-

íîâíûå ñòðàòåãèè 

ðàçâèòèÿ 

1. Îáîñíîâàíèå àêòóàëüíîñòè ðàçâèòèÿ ïîòðåáíîñòè ê ïèñü-

ìåííîé ðå÷è ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. 

2. Ôîðìèðîâàíèå ÿçûêîâîãî ïîðòôåëÿ äîøêîëüíèêà. Ëåêñè-

÷åñêèå, ãðàììàòè÷åñêèå è ñèíòàêñè÷åñêèå èãðû. Ðàçâèòèå ñïîñîá-

íîñòè ñ÷èòàòüñÿ ñ îòñóòñòâóþùèì ñîáåñåäíèêîì. 

3. Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñëóøàòåëÿ è ÷èòàòåëÿ. Ñîâðåìåííûå òåõíî-

ëîãèè îáó÷åíèÿ ÷èòàòåëüñêîé ñïîñîáíîñòè: îáçîð, îïðåäåëåíèå 

ðàçâèâàþùåãî ïîòåíöèàëà, ïóòè è îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 
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Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãè
ñåðèè «Îò ðîæäåíèÿ äî òðåõ»

ËÅ×ÅÁÍÀß ÔÈÇÊÓËÜÒÓÐÀ ÄËß ÄÅÒÅÉ
ÏÅÐÂÎÃÎ ÃÎÄÀ ÆÈÇÍÈ
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâò.-ñîñò. � Ò.À. Ìàêñèìåíêî, Ë.Ñ. Âàêóëåíêî

Öåëü äàííîãî ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ � ñôîðìèðîâàòü ó
÷èòàòåëåé ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçðàñòíûõ ðàìêàõ äâèãàòåëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè, à òàêæå îçíà-
êîìèòü ñ ïóòÿìè ïðåîäîëåíèÿ ìîòîðíûõ ðàññòðîéñòâ ñðåä-
ñòâàìè êèíåçèòåðàïèè.

ÈÃÐÛ Ñ ÄÅÒÜÌÈ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Ñîñò. Ì.À. Àðàëîâà

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå ìà-
òåðèàëû, ðàñêðûâàþùèå îñîáåííîñòè âîñïèòàíèÿ è ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Ïðåäëîæåíû èãðû
è çàíÿòèÿ, ôîðìèðóþùèå ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, âîñ-
ïðèÿòèå è ìûøëåíèå, ðå÷åâîå ðàçâèòèå, êîììóíèêàòèâíûå
íàâûêè. Àäðåñîâàíî ìåòîäèñòàì, âîñïèòàòåëÿì è äðóãèì
ñïåöèàëèñòàì ÄÎÓ, ðîäèòåëÿì, à òàêæå âñåì, êòî èíòåðåñó-
åòñÿ âîïðîñàìè äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè.

ÑÎËÍÛØÊÎ ÍÀ ËÀÄÎØÊÅ
Ïàëü÷èêîâûå è æåñòîâûå èãðû
äëÿ äåòåé îò 0 äî ãîäà
Àâòîð �  Ñàâåëüåâà Å.À.

Äàííàÿ êíèãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëüíîå ñî÷åòàíèå òå-
ëåñíîé è ýìîöèîíàëüíîé èãðîâîé òåðàïèè äëÿ äåòåé ïåð-
âûõ ëåò æèçíè. Çäåñü ñîáðàíû óâëåêàòåëüíûå àâòîðñêèå
èãðû, êîòîðûå ìîæíî ïðîâîäèòü ñ ìàëûøàìè ñ ïåðâîãî ìå-
ñÿöà æèçíè. ×åðåç ïðèêîñíîâåíèÿ, ðå÷åâîå è ýìîöèîíàëü-
íîå âîçäåéñòâèå âû ìîæåòå ïîìî÷ü êðîõå óêðåïèòü ìûøå÷-
íûé àïïàðàò, ðàíî çàãîâîðèòü, ðàçâèòü ìûøëåíèå è äð.

ÂÅÑÅËÛÅ ËÎØÀÄÊÈ.
ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÍÛÅ ÈÃÐÛ ÄËß ÄÅÒÅÉ 2�3 ËÅÒ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð �  Ñàâåëüåâà Å.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû âåñåëûå ñòèõîòâîðíûå èãðû äëÿ
äåòåé 2�3 ëåò, îðãàíè÷íî ñî÷åòàþùèå â ñåáå ïðîñòûå
ëîãîïåäè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è ãèìíàñòèêó äëÿ ïàëü÷èêîâ.
Äàííûå èãðû ñëóæàò ñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè àêòèâíîñòè
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ìûøëåíèÿ
è ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ íà çàíÿòèÿõ ñ äåòüìè áîëåå ñòàð-
øåãî âîçðàñòà. Âñå çàäàíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ êîíêðåòíû-
ìè ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè.
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ÐÀÇÂÈÂÀÅÌ ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû è èõ ðåøåíèå
â ÄÎÓ è ñåìüå
Àâòîð � Ïå÷îðà Ê.Ë.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ðàçâè-
òèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ñåìüè, ìåòîäû äèàãíîñòèêè è êîð-
ðåêöèè. Ïðåäñòàâëåíû ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïðîâåäå-
íèÿ çàíÿòèé ïî ñåíñîðèêå, ðàçâèòèþ ðå÷è, êîíñòðóèðîâàíèþ
ñ äåòüìè ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».

ÈÃÐÀÞÒ ÍÅÏÎÑÅÄÛ: ÈÃÐÛ È ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß
ÄËß ÄÅÒÅÉ ÎÒ 1,5 ÄÎ 3 ËÅÒ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Ëèòâèíîâà Ì.Ô.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçâèâàþùèå è ïîçíàâàòåëüíûå
èãðû, ïîñòðîåííûå íà îñíîâå äâèãàòåëüíîãî îïûòà äåòåé,
èìåþùèõñÿ ó íèõ ïðåäñòàâëåíèé è çíàíèé îá îêðóæàþùåì
ìèðå. Íà ñòðàíèöàõ ïîñîáèÿ àâòîð ðàññêàçûâàåò, êàê â
ïðîöåññå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ìû äîëæíû äàðèòü èì ñâîè
çíàíèÿ, âíèìàíèå è äðóæáó; êàê âëèÿòü íà îòíîøåíèå ðå-
áåíêà ê ìèðó, îêðóæàþùåìó åãî è äð.

ÈÃÐÎÂÛÅ ÇÀÍßÒÈß Ñ ÄÅÒÜÌÈ 1�2 ËÅÒ
Àâòîð � Êîëäèíà Ä.Í.

Â êíèãå ñîäåðæàòñÿ 32 èãðîâûõ ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèÿ äëÿ
äåòåé 1�2 ëåò ñ ñåíòÿáðÿ ïî ìàé. Ïðåäñòàâëåííûå çàíÿ-
òèÿ ïðîâîäÿòñÿ òîëüêî â èãðîâîé ôîðìå, à çàäàíèÿ îáúå-
äèíåíû îáùåé òåìîé. Îíè ïîçèòèâíî íàñòðàèâàþò äåòåé,
ïðèó÷àþò èõ ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ðàçëè÷íûì èãðàì, ïî-
ìîãàþò ïîëíîñòüþ ðàñêðûòüñÿ è ïîçíàòü îêðóæàþùèé ìèð,
ðàçâèâàþò âîñïðèÿòèå, ìûøëåíèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü, ôîð-
ìèðóþò íàâûêè êóëüòóðíîãî ïîâåäåíèÿ, âîñïèòûâàþò ïîë-
íîöåííóþ è ðàçíîñòîðîííþþ ëè÷íîñòü.

ÈÃÐÎÂÛÅ ÇÀÍßÒÈß Ñ ÄÅÒÜÌÈ 2�3 ËÅÒ
Àâòîð � Êîëäèíà Ä.Í.

Â êíèãå ñîäåðæàòñÿ 37 èãðîâûõ ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé äëÿ
äåòåé 2�3 ëåò ñ ñåíòÿáðÿ ïî ìàé. Ïðåäñòàâëåííûå â äàí-
íîé êíèãå çàíÿòèÿ ïîçèòèâíî íàñòðàèâàþò äåòåé, ðàçâè-
âàþò âîñïðèÿòèå, ìûøëåíèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü, ôîðìè-
ðóþò íàâûêè êóëüòóðíîãî ïîâåäåíèÿ, âîñïèòûâàþò ïîëíî-
öåííóþ è ðàçíîñòîðîííþþ ëè÷íîñòü.
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Указатель приложений к журналу
«Воспитатель ДОУ» за 2012 год

¹ 1. Ãðèãîðüåâà Ò.Ñ. Ïðîãðàììà «Ìàëåíüêèé àêòåð» äëÿ äåòåé 5�
7 ëåò

¹ 2. Ìèêëÿåâà Í.Â. Âîñïèòàíèå ðåáåíêà ÷óäîì
¹ 3. Áàðàííèêîâà Í.À. Î ìàëü÷èøêàõ è äåâ÷îíêàõ, à òàêæå èõ ðî-

äèòåëÿõ
¹ 4. Ïîëòàâöåâà Í.Â, Ñòîæàðîâà Ì.Þ., Êðàñíîâà Ð.Ñ., Ãàâðèëî-

âà È.À. Ïðèîáùàåì äîøêîëüíèêîâ ê çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè

¹ 5. Àëÿáüåâà Å.À. Êàê îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ äåòüìè ëåòîì. ×àñòü1
¹ 6. Àëÿáüåâà Å.À. Êàê îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ äåòüìè ëåòîì. ×àñòü 2
¹ 7. Øàäðèíà Ë.Ã., Ôîìèíà Å.Ï. Ðàçâèâàåì ñâÿçíóþ ðå÷ü
¹ 8. Âàõðóøåâà Ë.Í. Âîñïèòàíèå ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ ó

äåòåé 5 �7 ëåò
¹ 9. Ñåìåéíûé è ðîäèòåëüñêèé êëóáû â äåòñêîì ñàäó / Ïîä ðåä.

Í.Â. Ìèêëÿåâîé
¹ 10. Ðåáåíîê â èíòåãðèðîâàííîé ãðóïïå / Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèê-

ëÿåâîé
¹ 11. Êóêóøêèíà Å.Þ., Ñàìñîíîâà Ë.Â. Èãðàåì è ó÷èìñÿ äðóæèòü.

Ñîöèàëèçàöèÿ â äåòñêîì ñàäó
¹ 12. Êàçàêîâà Ð.Ã., Ìàöêåâè÷ Æ.Â. Ñìîòðèì è ðèñóåì ìóëüò-

ôèëüìû

В первом полугодии 2013 года
в серии «Библиотека Воспитателя»
готовятся к изданию следующие книги

Àëÿáüåâà Å.À. Ðàçâèâàåì êîììóíèêàòèâíûå âîçìîæíîñòè ðåáåíêà
Íàéáàóýð À.Â. Ñîçäàíèå óñëîâèé àäàïòàöèè äåòåé 2�3 ëåò ê

äåòñêîìó ñàäó
×óñîâñêàÿ À.Í. Ëåòî êðàñíîå � ïðåêðàñíîå!
Âîëêîâ Á.Ñ., Âîëêîâà Í.Â. Ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîá-

íîñòåé ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà
Ìèêëÿåâà Í.Â. Èíòåãðàöèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé
Èâàíîâà Â.Ò. Î êðàñîòå ïðîôåññèè âîñïèòàòåëÿ
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Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
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Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü íàøè æóðíàëû
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