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Óâàæàåìûå êîëëåãè!

Òðàäèöèîííî â îêòÿáðå îòìå÷àåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê ðà-
áîòíèêîâ ñôåðû îáðàçîâàíèÿ � Äåíü ó÷èòåëÿ, ó÷ðåæäåííûé â 1994 ã.
ÞÍÅÑÊÎ êàê Âñåìèðíûé äåíü ó÷èòåëåé. Åãî îòìå÷àþò â áîëåå ÷åì
100 ñòðàíàõ ìèðà 5 îêòÿáðÿ � â äåíü, êîãäà â 1966 ã. áûë ïðèíÿò ïåð-
âûé ìåæäóíàðîäíûé äîêóìåíò, îïðåäåëÿþùèé óñëîâèÿ òðóäà ó÷èòå-
ëåé � Ðåêîìåíäàöèÿ «Î ïîëîæåíèè ó÷èòåëåé». Ýòîò äåíü ïðèçâàí ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ê èõ ðîëè â îáðàçîâàíèè è ðàçâèòèè îáùåñòâà è âõîäèò
â ñèñòåìó âñåìèðíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ äíåé ÎÎÍ. Âî ìíîãèõ ñòðà-
íàõ ñóùåñòâóåò íàöèîíàëüíûé Äåíü ó÷èòåëÿ. Â íàøåé ñòðàíå ýòîò ïðàç-
äíèê ìíîãèå ãîäû îòìå÷àëñÿ â ïåðâîå âîñêðåñåíüå îêòÿáðÿ. Îò äóøè
ïîçäðàâëÿåì âñåõ ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ! Æåëàåì, ÷òîáû âíèìàíèå
îáùåñòâà îáðàùàëîñü íà èõ ïîëîæåíèå íå òîëüêî â ïðàçäíè÷íûé äåíü,
à áëàãîðîäíûé íåëåãêèé òðóä ïåäàãîãîâ áûë îöåíåí ïî äîñòîèíñòâó. Ñ÷à-
ñòüÿ, çäîðîâüÿ, òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ âàì, äîðîãèå ó÷èòåëÿ!

Â îêòÿáðüñêîì íîìåðå æóðíàëà ìû ïðåäñòàâëÿåì ÄÎÓ Ðåñïóáëè-
êè Êîìè. Ñîòðóäíèêè êàôåäðû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Êîìè ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî èíñòèòóòà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ ã. Ñûêòûâêàðà, à òàêæå
ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòíèêè ÄÎÓ èç ðàçíûõ ãîðîäîâ ðåñïóáëèêè ïîäå-
ëèëèñü ñâîèì ìíîãîëåòíèì îïûòîì è íîâûìè ðàçðàáîòêàìè ïî ðàç-
ëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ñ äîøêîëüíèêàìè. Â Êîìè îáðàçîâàíèþ âñåãäà óäåëÿëîñü îñîáîå
âíèìàíèå, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â Êîìè-êðàå îòêðûòèå ïåðâûõ äåòñêèõ
ñàäîâ ñîñòîÿëîñü ñðàâíèòåëüíî ïîçäíî � ïîñëå 1917 ã., êîãäà îïðå-
äåëèëñÿ êà÷åñòâåííî íîâûé ýòàï èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå â ðåñïóáëèêå èìååò ñëàâ-
íóþ èñòîðèþ, òðàäèöèè è äîñòèæåíèÿ, êîòîðûìè ïî ïðàâó ìîæíî
ãîðäèòüñÿ. Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â Êîìè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîôóíêöèîíàëüíóþ ñåòü ó÷ðåæäåíèé îáùå-
ðàçâèâàþùåãî è êîìïåíñèðóþùåãî íàçíà÷åíèÿ, óõîäà è îçäîðîâëå-
íèÿ,  à òàêæå êîìáèíèðîâàííûõ ÄÎÓ, öåíòðîâ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ìû
áëàãîäàðíû àâòîðàì çà ïðåäîñòàâëåííûå ìàòåðèàëû è íàäååìñÿ, ÷òî îíè
áóäóò èíòåðåñíû ïåäàãîãàì ÄÎÓ èç ðàçíûõ óãîëêîâ íàøåé ñòðàíû.

Êàê âñåãäà ìû æäåì íîâûõ ñòàòåé. Áóäåì ðàäû ñîòðóäíè÷åñòâó ñ
èññëåäîâàòåëÿìè è ïðàêòèêàìè â ñôåðå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Íàø ýëåêòðîííûé àäðåñ: 123@tc-sfera.ru. Íàïîìèíàåì àâòîðàì, ÷òî
ê ïóáëèêàöèè ïðèíèìàþòñÿ ñòàòüè, ïîäãîòîâëåííûå â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè èçäàòåëüñòâà, êîòîðûå äàíû íà ñ. 126. Ê êàæäîé  ïðè-
ñëàííîé ñòàòüå ñëåäóåò ïðèëàãàòü àíêåòó àâòîðà.

Äî íîâûõ âñòðå÷, äðóçüÿ!
Ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà

«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà ê ðàçëè÷íûì îá-
ëàñòÿì çíàíèé è âèäàì äåÿòåëüíîñòè � îäíà èç ñîñòàâ-
ëÿþùèõ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ äåòåé â øêîëå. Èíòåðåñ
äîøêîëüíèêà ê îêðóæàþùåìó ìèðó, æåëàíèå ïîçíàòü è
îñâîèòü âñå íîâîå � îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ ýòîãî êà÷åñòâà.
Èíòåíñèâíîå èçìåíåíèå îêðóæàþùåé æèçíè, àêòèâíîå ïðî-
íèêíîâåíèå íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà âî âñå åå ñôå-
ðû äèêòóþò âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìîñòü âûáèðàòü áîëåå ýô-
ôåêòèâíûå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ íà îñíîâå ñî-
âðåìåííûõ ìåòîäîâ è íîâûõ èíòåãðèðîâàííûõ òåõíîëîãèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå ïðîèñõîäÿò çíà÷è-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ñ ó÷åòîì âñòóïèâøèõ â ñèëó ÔÃÒ.

Îñíîâíîé ëåéòìîòèâ ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ � óõîä
îò ìîíîëîãè÷åñêîé ïåäàãîãèêè ê ïåäàãîãèêå äèàëîãà:
ðåáåíêà ñî âçðîñëûì, äåòåé ìåæäó ñîáîé, ïåäàãîãîâ ñ ðî-
äèòåëÿìè, ïåäàãîãîâ äðóã ñ äðóãîì. Êàæäàÿ ìèíóòà îáùåíèÿ
äàåò íîâûå çíàíèÿ. Äåòè ó÷àòñÿ ó ñâåðñòíèêîâ, ñòàðøèõ
äåòåé, áëèçêèõ âçðîñëûõ, âîñïèòàòåëÿ, ïðèðîäû è âñåãî ìèðà.

Áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ ýòîãî ïðåäîñòàâëÿåò ìåòîä
ïðîåêòîâ, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò èäåÿ î íàïðàâëåííî-
ñòè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà ðåçóëüòàò, äîñòèãà-
åìûé â õîäå ñîâìåñòíîé ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà (äåòè, âîñïèòàòåëè, ðîäèòåëè) íàä îïðåäå-
ëåííîé ïðàêòè÷åñêîé ïðîáëåìîé. Ðåøèòü åå èëè ðàáîòàòü
íàä ïðîåêòîì â äàííîì ñëó÷àå îçíà÷àåò � ïðèìåíèòü
íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è óìåíèÿ èç ðàçëè÷íûõ ðàçäåëîâ
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äîøêîëüíèêîâ è ïîëó÷èòü
îùóòèìûé ðåçóëüòàò. Êðîìå òîãî, îòêðûâàþòñÿ áîëüøèå
âîçìîæíîñòè â îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé ïîçíàâàòåëüíî-
ïîèñêîâîé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé, âîñïèòàòåëåé
è ðîäèòåëåé.

Развитие познавательных
способностей дошкольников
в проектной деятельности
на современном этапе
ВОЛЬВАХ О.И.,

воспитатель высшей категории МАДОУ ЦРР —
д/с № 113, г. Сыктывкар, Республика Коми
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Ãëàâíàÿ èäåÿ ìåòîäà ïðîåê-
òîâ � áûòü âìåñòå îò ôîðìóëè-
ðîâêè èäåè è âûáîðà ñîäåðæàíèÿ
ïðîåêòà äî îöåíêè ðåçóëüòàòîâ,
èõ îñìûñëåíèÿ è äàëüíåéøåãî
ïðèìåíåíèÿ. Îñîáåííîñòü ïðîåê-
òíîé äåÿòåëüíîñòè â äîøêîëüíîé
ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ � íåóìåíèå
ðåáåíêà ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü
ïðîòèâîðå÷èÿ â îêðóæàþùåì,
ôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìó, îïðå-
äåëÿòü öåëü, çàìûñåë. Ïîýòîìó
ñïåöèôèêà èñïîëüçîâàíèÿ ìåòî-
äà ïðîåêòîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî
âçðîñëûì íåîáõîäèìî «íàâî-
äèòü» ðåáåíêà, ïîìîãàòü îáíàðó-
æèâàòü ïðîáëåìó èëè äàæå ïðî-
âîöèðîâàòü åå âîçíèêíîâåíèå,
âûçûâàòü ê íåé èíòåðåñ è âêëþ-
÷àòü äåòåé â ñîâìåñòíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü.

Â îñíîâå îðãàíèçàöèè ïðîåêò-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçóåìîé
íàìè íà ïðàêòèêå, ëåæèò ñòðóê-
òóðà, ïðåäëîæåííàÿ Í.À. Ðûæîâîé,
ñîñòîÿùàÿ èç òðåõ îñíîâíûõ ýòà-
ïîâ: ïîäãîòîâèòåëüíîãî, îñíîâíîãî
è îáîáùàþùåãî.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï. Âîñ-
ïèòàòåëü ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëü,
èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé è èíòåðå-
ñîâ äåòåé. Âîâëåêàåò äîøêîëüíè-
êîâ â ðåøåíèå ïðîáëåìû (îáîçíà-
÷åíèå «äåòñêîé öåëè»). Íàìå÷àåò
ïëàí äâèæåíèÿ ê íåé (ïîääåðæè-
âàåò èíòåðåñ äåòåé è ðîäèòåëåé).
Îáñóæäàåò ïëàí ñ ðîäèòåëÿìè.
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ äåòü-
ìè: ê êîìó îáðàòèòüñÿ çà ïîìî-
ùüþ, â êàêèõ èñòî÷íèêàõ ìîæíî
íàéòè èíôîðìàöèþ, êàêèå ïðåä-
ìåòû, îáîðóäîâàíèå, ïîñîáèÿ èñ-
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ïîëüçîâàòü, ñ êàêèìè ïðåäìåòàìè
íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü. Ðàñïðåäåëåíèå
çàäà÷ ìåæäó ïåäàãîãàìè ÄÎÓ.

Îñíîâíîé ýòàï. Ðåøàþòñÿ ïî-
ñòàâëåííûå çàäà÷è âñåõ ìåðîïðè-
ÿòèé îñíîâíîé ÷àñòè ïðîåêòà
(çàíÿòèÿ, èãðû, íàáëþäåíèÿ, ïîåçä-
êè è ò.ä.).

Îáîáùàþùèé, èëè çàêëþ÷èòåëü-
íûé ýòàï. Ïðåçåíòàöèÿ ïðîåêòà
(ïðàçäíèê, îòêðûòîå çàíÿòèå, àê-
öèÿ, ÊÂÍ è ò.ä.). Ïîäâåäåíèå
èòîãîâ, îïðåäåëåíèå çàäà÷ äëÿ
íîâûõ ïðîåêòîâ.

Ïðè ýòîì ïîñëåäíèé ýòàï
ïðîåêòà âñåãäà ñàìûé çðåëèùíûé.
Íà ïðåçåíòàöèþ, êàê ïðàâèëî,
ïðèãëàøàþòñÿ ãîñòè, ðîäèòåëè
èëè äåòè èç äðóãèõ ãðóïï. Èìåí-
íî íà ýòîò ìîìåíò ïðèõîäèòñÿ
íàèâûñøàÿ òî÷êà ýìîöèîíàëüíî-
ãî íàêàëà, è åå íåîáõîäèìî óñè-
ëèòü ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòüþ
ïðîåêòà: äëÿ êîãî è äëÿ ÷åãî îí

ñîçäàâàëñÿ è çà÷åì îí íóæåí.
Ôîðìà çàùèòû ïðîåêòà îáÿçà-
òåëüíî ÿðêàÿ, èíòåðåñíàÿ è ïðî-
äóìàíà òàê, ÷òîáû âûñâåòèòü è
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âêëàä êàæ-
äîãî ðåáåíêà, ðîäèòåëÿ.

Íàïðàâëåííîñòü ïðîåêòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè â ÄÎÓ ìíîãîãðàííà. Íà
ïðàêòèêå íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû
è ðåàëèçîâàíû ïðîåêòû äëÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî
ðàçíûì îáðàçîâàòåëüíûì îáëàñòÿì.

Ãëàâíîé öåëüþ äàííûõ ïðîåê-
òîâ ñòàëî ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè
ïðè îçíàêîìëåíèè ñ îáúåêòàìè
æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû â
ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè
«Ïîçíàíèå». Ýòî òàêèå ïðîåêòû,
êàê: «Òâîè âåñåëûå äðóçüÿ �
çâåðÿòà», «Õîçÿéêà ìåäíîé ãîðû»,
ìèíè-ìóçåé äåðåâà, «Þíûå ïóòå-
øåñòâåííèêè». Êðîìå òîãî, ðåàëè-
çàöèÿ äàííûõ ïðîåêòîâ îáîãàòèëà
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùóþ ñðåäó
êàê ãðóïïû, òàê è ðåêðåàöèîííûõ
ïîìåùåíèé ÄÎÓ, ãäå áûë îðãàíè-
çîâàí ìèíè-ìóçåé äåðåâà, ïîçâî-
ëÿþùèé ðàñøèðèòü è ñèñòåìàòè-
çèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé îá
îáúåêòå ïðèðîäû � äåðåâå. Çäåñü
ïðåäñòàâëåíû ýêñïîíàòû: êîðà
äåðåâüåâ, äðóçüÿ äåðåâà, àëãîðèòì
èçãîòîâëåíèÿ áóìàãè, åå âèäû,
«äåðåâî ëå÷èò», «äåðåâî óêðàøà-
åò» è ò.ä. Ìóçåé ñîçäàí ïðè àê-
òèâíîì ó÷àñòèè ðîäèòåëåé è äå-
òåé. Â ãðóïïå â ïðîöåññå ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòà «Õîçÿéêà ìåäíîé
ãîðû» áûë îòêðûò ìèíè-ìóçåé
êàìíÿ, ãäå âñå ýêñïîíàòû ñîçäà-
íû ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè äåòåé
è ðîäèòåëåé. Ýòî êîëëåêöèè êàì-
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íåé, ìèíåðàëîâ, ïîäåëêè, ìàêåò
âóëêàíà, êîëëåêöèÿ ôîòîãðàôèé
ñ èçîáðàæåíèåì ãîð è ò.ä.

Â õîäå îñâîåíèÿ äåòüìè îáðà-
çîâàòåëüíîé îáëàñòè «×òåíèå õó-
äîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû» áûëè
ðàçðàáîòàíû ïðîåêòû: «Ïóòåøå-
ñòâèå â ñòðàíó ñêàçîê Ã.-Õ. Àíäåð-
ñåíà», «Â ãîñòÿõ ó ñêàçîê Ê.È. ×ó-
êîâñêîãî», «Ïóòåøåñòâèå â Ñîëíå÷-
íûé ãîðîä Íèêîëàÿ Íîñîâà», «Ëåñ-
íîå ïóòåøåñòâèå ñ Âèòàëèåì Áèàí-
êè», «Ñêàçêè Äæàííè Ðîäàðè».
Öåëüþ ïðîåêòîâ â äàííîì íà-
ïðàâëåíèè ñòàëî ïðèîáùåíèå
äåòåé ê âûñîêîõóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðå, ôîðìèðîâàíèå ó íèõ
çàïàñà ëèòåðàòóðíûõ õóäîæå-
ñòâåííûõ âïå÷àòëåíèé. Âåñü äè-
äàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë, èñïîëüçó-
åìûé â õîäå ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ,
îôîðìëÿåòñÿ â íàêîïèòåëüíûå
ïàïêè, ñîäåðæàùèå èëëþñòðàöèè
äåòåé, ñöåíàðèè ëèòåðàòóðíûõ
âèêòîðèí, ñêàçîê-äðàìàòèçàöèé è
ò.ä. Ðåçóëüòàòàìè äàííûõ ïðîåê-
òîâ ñòàëà îðãàíèçàöèÿ ëèòåðàòóð-
íûõ âå÷åðîâ ñîâìåñòíî ñ ðîäèòå-
ëÿìè, ãäå áûëè ïðåäñòàâëåíû âû-
ñòàâêè äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, äðàìà-
òèçàöèè ñêàçîê êàê äåòüìè, òàê è
ðîäèòåëÿìè, ëèòåðàòóðíûå âèêòî-
ðèíû, ÊÂÍû, îäíèì èç ÿðêèõ ðå-
çóëüòàòîâ ñòàëî ñîçäàíèå êíèãè ïî
ìîòèâàì ïðîèçâåäåíèé Ã.-Õ. Àí-
äåðñåíà «Ñàëàò èç ñêàçîê», â êîòî-
ðóþ âîøëè ñêàçêè, ñîñòàâëåííûå
äåòüìè è ðîäèòåëÿìè. Êíèãà
îôîðìëåíà äåòñêèìè ðèñóíêàìè.
Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà ðîäèòåëåé,
äàííûå ïðîåêòû ñïîñîáñòâîâàëè
îáîãàùåíèþ äîìàøíåé áèáëèîòå-
êè êàæäîãî ðåáåíêà.

Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ îáðà-
çîâàòåëüíîé îáëàñòè «Çäîðîâüå» �
ôîðìèðîâàíèå îñíîâ çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè â åäèíîì çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùåì ïðîñòðàíñòâå ñåìüè
è äåòñêîãî ñàäà. Äàííàÿ çàäà÷à óñ-
ïåøíî ðåàëèçîâûâàëàñü â õîäå
ïðîåêòîâ: «Áûòü çäîðîâûìè õî-
òèì», «Çíàé ñâîé îðãàíèçì». Â ðå-
çóëüòàòå ýòèõ ìåðîïðèÿòèé ïîâû-
ñèëàñü çàèíòåðåñîâàííîñòü ðîäè-
òåëåé â âîïðîñàõ ôîðìèðîâàíèÿ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, îíè ñòàëè
àêòèâíûìè ó÷àñòíèêàìè âñåõ
ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ÄÎÓ,
âêëþ÷èëèñü â îðãàíèçàöèþ ïîõî-
äîâ, â ãðóïïå óâåëè÷èëîñü êîëè-
÷åñòâî äåòåé, ïîñåùàþùèõ ðàçëè÷-
íûå ñïîðòèâíûå ñåêöèè. Çíàíèÿ,
ïîëó÷åííûå äåòüìè â õîäå ïðîåê-
òîâ, óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè, ðåæèìíûõ
ìîìåíòàõ. Òàêæå èòîãîì ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòà «Áûòü çäîðîâûìè
õîòèì» ñòàëî èçäàíèå êíèãè
«Ìîéäîäûð íà íîâûé ëàä», â êî-
òîðóþ âîøëè ñêàçêè äåòåé è ðî-
äèòåëåé î ìèêðîáàõ. Êíèãà îôîð-
ìëåíà äåòñêèìè èëëþñòðàöèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä ïðîåêòîâ
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îñîáûé
ìåõàíèçì âçàèìîäåéñòâèÿ ñåìüè
è ÄÎÓ. Ðîäèòåëè ìîãóò áûòü íå
òîëüêî èñòî÷íèêàìè èíôîðìàöèè,
ðåàëüíîé ïîìîùè è ïîääåðæêè
ðåáåíêó è âîñïèòàòåëþ âî âðåìÿ
ðàáîòû íàä ïðîåêòîì, íî ñòàòü
íåïîñðåäñòâåííûìè ó÷àñòíèêàìè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, îáîãà-
òèòü ñâîé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò,
èñïûòàòü ÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè
è óäîâëåòâîðåíèÿ îò ñâîèõ óñïå-
õîâ è óñïåõîâ ðåáåíêà.
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Àâòîðñêèì êîëëåêòèâîì êàôåä-
ðû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Êîìè ðåñïóáëèêàíñêîãî èíñòèòó-
òà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ ðàçðàáî-
òàíà êîìïëåêñíàÿ íàöèîíàëüíî-
ðåãèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà «Ïàðìà»,
ñïîñîáñòâóþùàÿ ïðèîáùåíèþ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê
êóëüòóðå, òðàäèöèÿì íàðîäà Êîìè.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 189 ÄÎÓ ðåñ-
ïóáëèêè ðàáîòàþò ïî ïîëîæåíèÿì
è ìåòîäè÷åñêèì ðàçðàáîòêàì ïðî-
ãðàììû.

Ïðîãðàììà «Ïàðìà» îðèåíòèðî-
âàíà íà ðàçâèòèå âñåé ñîâîêóïíî-
ñòè êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, âîñ-
ïèòàíèå ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ
÷åðåç âîçðîæäåíèå íàöèîíàëüíûõ
è êóëüòóðíûõ òðàäèöèé íàðîäà
Êîìè. Åå ñîäåðæàíèå íàñûùåíî
êîìè-ýòíîãðàôè÷åñêèì è èñòîðè-
÷åñêèì ìàòåðèàëîì è íàïðàâëåíî
íà ôîðìèðîâàíèå îñíîâíûõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé äîøêîëüíèêà: ðå÷å-

âîé, ýòíîêóëüòóðíîé, ïîçíàâàòåëü-
íîé. Â ïðîãðàììå è ÓÌÊ ê íåé
ðàññìàòðèâàþòñÿ âèäû äåÿòåëüíî-
ñòè äîøêîëüíèêîâ (èãðà, îáùåíèå
è òðóä), êàê îñíîâíûå êîìïîíåí-
òû ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â
êîòîðûõ ôîðìèðóþòñÿ âàæíûå íî-
âîîáðàçîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè:
ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñêîìó âîîá-
ðàæåíèþ, ïðåäïîñûëêè ê ëîãè÷åñ-
êîìó ìûøëåíèþ, ïðîèçâîëüíîñòü
ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëèçàöèÿ, ñîïðè÷à-
ñòíîñòü ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå
íàðîäà Êîìè.

Ïðîãðàììà «Ïàðìà» ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ êàê
ïåðâûé äîêóìåíò, îïðåäåëÿþùèé
öåëè, çàäà÷è, ñîäåðæàíèå îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ÄÎÓ
ðåñïóáëèêè ñ ó÷åòîì íàöèîíàëü-
íîé ñïåöèôèêè. Îíà ïðåäïîëàãàåò
âîñïèòàíèå ïîêîëåíèÿ, ñïîñîáíî-
ãî îñìûñëåííî è äåéñòâåííî îò-
íîñèòüñÿ ê ñâîåé Ðîäèíå.

Комплексная образовательная
национально-региональная
программа «Парма»
в Республике Коми
БЕЛЫХ С.С.,
канд. экон. наук, доцент, первый проректор;

ПОТОЛИЦЫНА Н.Б.,
канд. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой дошкольного
образования;

ХАБАРОВА Т.В.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольного образования
ГАОУДПО (ПК)С РК «КРИРО», г. Сыктывкар
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Öåëè ïðîãðàììû:
�íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ ýòíîãðà-

ôèè, ëèòåðàòóðû, èñòîðèè è
êóëüòóðû íàðîäà Êîìè îáåñ-
ïå÷èâàòü öåëîñòíîå ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà â ïåðèîä
äîøêîëüíîãî äåòñòâà;

�ôîðìèðîâàòü àêòèâíîñòü
ñóáúåêòà ÷åðåç ðàçíîîáðàçíûå
âèäû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Â ïðîãðàììå ïðåäóñìîòðåíî ïðè-

ìåíåíèå äåÿòåëüíîñòíî-ðàçâèâàþ-
ùåé òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ è ëè÷íî-
ñòíî-îðèåíòèðîâàííîé ìîäåëè îá-
ùåíèÿ (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Ï.ß. Ãàëü-
ïåðèí, Â.Â. Äàâûäîâ, À.Í. Ëåîíòüåâ,
À.Â. Ïåòðîâñêèé, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí,
Ä.Á. Ýëüêîíèí è äð.). Îñíîâíûå
óñëîâèÿ îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà � ïåðåõîä
îò ïåäàãîãèêè òðåáîâàíèé ê ïåäà-
ãîãèêå ñîòðóäíè÷åñòâà, ãóìàííî-
ëè÷íîñòíûé ïîäõîä ê ðåáåíêó, äè-
àëîãîâûé õàðàêòåð îáó÷åíèÿ, âîñ-
ïèòàíèå ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ,
ðàçâèòèå âñåé ñîâîêóïíîñòè êà-
÷åñòâ ëè÷íîñòè ðåáåíêà (èíòåëëåê-
òà, ýòè÷åñêèõ öåííîñòåé, êîììóíè-
êàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, êðåàòèâ-
íîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè).

Îñíîâíàÿ îñîáåííîñòü ïðî-
ãðàììû � âûäåðæàííàÿ åäèíàÿ
ëèíèÿ íàöèîíàëüíî-ðåãèîíàëü-
íîãî êîìïîíåíòà ïî êàæäîìó
ðàçäåëó. Âîñïèòàòåëè ìîãóò äèô-
ôåðåíöèðîâàòü ñîäåðæàíèå äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé, ó÷èòûâàÿ ìåñò-
íûå óñëîâèÿ (ñåâåð, þã, ñåëî, ãîðîä
è ò.ä.) è íåêîòîðûå íàöèîíàëüíûå
÷åðòû õàðàêòåðà, ôîðìèðóþùèåñÿ
ïîä âëèÿíèåì îêðóæàþùåé ñðå-
äû. Äàííàÿ îñîáåííîñòü îáåñïå-
÷èâàåò âîçìîæíîñòü öåëîñòíîãî
âîñïðèÿòèÿ êàðòèíû ðîäíîãî
êðàÿ íå òîëüêî äåòüìè, íî è ñà-
ìèìè âîñïèòàòåëÿìè. Ñîäåðæàíèå

ðàçäåëà «Îçíàêîìëåíèå ñ ïðèðî-
äîé» ïðèîáùàåò äåòåé ê âîñïðè-
ÿòèþ êðàñîòû, óíèêàëüíîñòè
ïðèðîäû Ñåâåðà, åå õðóïêîñòè è
â òî æå âðåìÿ ñóðîâîñòè; â ðàç-
äåëå «Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü» ðàçðàáîòàí ìàòåðèàë äëÿ
ðàñøèðåíèÿ ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé
î ïðèêëàäíîì èñêóññòâå íàðîäà
Êîìè, âîñïðèÿòèÿ åãî êðàñîòû,
íåïîâòîðèìîñòè.

Ïðèðîäà Ñåâåðà âûñòóïàåò â
ïðîãðàììå â êà÷åñòâå îäíîãî èç
âåäóùèõ ôàêòîðîâ âîñïèòàíèÿ.
Äåòè ó÷àòñÿ ïîíèìàòü êðàñîòó
êðàÿ, â êîòîðîì æèâóò, ó íèõ
ôîðìèðóþòñÿ çíàíèÿ î âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû,
âçàèìîñâÿçÿõ æèâîé è íåæèâîé
ïðèðîäû. ×åðåç ýòè ïðåäñòàâëå-
íèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, ÷óâñòâà è ýìî-
öèè, ïðèðîäîîõðàííóþ äåÿòåëü-
íîñòü ó äåòåé âîñïèòûâàåòñÿ öåí-
íîñòíîå îòíîøåíèå ê ñåâåðíîé
ïðèðîäå è ôîðìèðóåòñÿ ýêîëîãè-
÷åñêîå ñîçíàíèå. Áåç ïîíèìàíèÿ
çíà÷èìîñòè ïðèðîäû íåâîçìîæíî
íîðìàëüíîå ïðîæèâàíèå ÷åëîâåêà
â óñëîâèÿõ ñåâåðíîé ðåñïóáëèêè.

Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû ðàñ-
êðûâàåò îñîáåííîñòè ðàáîòû ñ
äåòüìè ïî îáó÷åíèþ êîìè-ÿçû-
êó êàê âòîðîìó è â óñëîâèÿõ
äâóÿçû÷èÿ. Îíî äàåò âîçìîæíîñòü
ÄÎÓ íàðàâíå ñ ðàçâèòèåì ðå÷è
íà ðóññêîì ÿçûêå îâëàäåâàòü
êîìè-ÿçûêîì êàê ñðåäñòâîì îá-
ùåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò èìåþ-
ùèõñÿ óñëîâèé, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
áîëåå øèðîêèé ñïåêòð åå ïðèìå-
íåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Êîìè.

Ïðîãðàììà ïðåäïîëàãàåò ïðèîá-
ùåíèå äåòåé ê ìèðó íàöèîíàëü-
íîãî èñêóññòâà ÷åðåç êëàññè÷åñêèå
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ïðîèçâåäåíèÿ êîìè-ïèñàòåëåé,
õóäîæíèêîâ, ñêóëüïòîðîâ, íàðîä-
íûõ ìàñòåðîâ-óìåëüöåâ. Ýòî ÷òå-
íèå äåòñêîé ëèòåðàòóðû, ðàññìàò-
ðèâàíèå êàðòèí, ñêóëüïòóð, ñîñòàâ-
ëåíèå ðàçëè÷íûõ óçîðîâ íà îñíîâå
ýëåìåíòîâ êîìè-îðíàìåíòà, ïè-
æåìñêîé è ìåçåíñêîé ðîñïèñåé,
ëåïêà èç ãëèíû, ðàáîòà ñ áåðåñòîé,
çàìøåé íà îñíîâå òðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ åå îáðàáîòêè. Ñ îñîáåííî-
ñòÿìè æèçíè è áûòà êîìè-ëþäåé,
ïðåäñòàâëåíèÿìè î ìåëîäèêå, ðèò-
ìèêå, ýòèêå çíàêîìèò áîãàòûé
ðåïåðòóàð êîìè-íàðîäíûõ è àâ-
òîðñêèõ ïåñåí.

Âàæíàÿ îñîáåííîñòü ïðîãðàì-
ìû � òî, ÷òî îíà íå ðåãëàìåíòè-
ðóåò ðåæèì äíÿ. Äàííûé ïîäõîä
ïîçâîëÿåò âîñïèòàòåëÿì ïëàâíî è
äèôôåðåíöèðîâàííî ðåàëèçîâû-
âàòü åå ñîäåðæàíèå.

Âñå ðàçäåëû ïîñòðîåíû â ñâåòå
ñîâðåìåííûõ òðåáîâàíèé îáùåñòâà
è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. Â åå ñî-
äåðæàíèè îòðàæåíû âîïðîñû ýêî-
ëîãèè è ïðèðîäîîõðàííîñòè, ýêî-
íîìè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, îñîáåí-
íîñòåé äâóÿçû÷èÿ íà òåððèòîðèè
Ðåñïóáëèêè Êîìè, ïðèîáùåíèÿ ê
êîìè-íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå.

«Èãðà», «Îáùåíèå» è «Òðóä» â
ïðîãðàììå çàíèìàþò ïåðâîñòå-
ïåííîå ìåñòî. Èìåííî â ýòèõ âè-
äàõ äåÿòåëüíîñòè âîñïèòûâàåòñÿ è
ðàçâèâàåòñÿ ðåáåíîê, ôîðìèðóþò-
ñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñïîñîáíîñòü
ê òâîð÷åñêîìó âîîáðàæåíèþ,
ïðåäïîñûëêè ê ëîãè÷åñêîìó
ìûøëåíèþ, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè ê íàöè-
îíàëüíîé êóëüòóðå, îñîçíàííîå
îòíîøåíèå ê ñâîåé ëè÷íîñòè.

Êîíöåïöèÿ ïðîãðàììû íàïðàâ-
ëåíà ïðåæäå âñåãî íà èíòåðåñû
ñàìîé ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ÷òî ïîä-

òâåðæäàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé õà-
ðàêòåðèñòèêîé êàæäîãî âîçðàñòà,
ãäå ÷åòêî âûäåëåíû îñíîâíûå ëè-
íèè åãî ðàçâèòèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
õàðàêòåðèñòèêà ïîçâîëÿåò âîñïèòà-
òåëþ âûäåëèòü ïðèîðèòåò ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà â êàæäîì âîçðàñòå è â
çàâèñèìîñòè îò ýòîãî öåëîñòíî
ïðîåêòèðîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ. Îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿþò îðãàíèçàöèþ îáó÷åíèÿ è
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé â
ïðîöåññå îáùåíèÿ. Îçíàêîìëåíèå ñ
ðàçäåëàìè ïðîãðàììû è ïîñëåäóþ-
ùèé èõ àíàëèç ïîäòâåðæäàþò åå
ïñèõîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå, êî-
òîðîå ïðîõîäèò ÷åðåç ðàçíîîáðàç-
íûå âèäû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîãðàììîé ïðåäóñìîòðåíî:
îñíîâíûì ñðåäñòâîì âîñïèòàíèÿ
è ðàçâèòèÿ äåòåé â äåòñêîì ñàäó,
êàê è â íàðîäíîé ïåäàãîãèêå
Êîìè, ÿâëÿåòñÿ îáùåíèå, êîòîðîå
ðåàëèçóåòñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ñòè-
ìóëèðóåò âîñïèòàíèå âíèìàòåëü-
íîãî, çàáîòëèâîãî ïàðòíåðñêîãî
îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè ëþäüìè,
ñâåðñòíèêàìè è ñïîñîáñòâóåò
óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè ìàëûøà.

Âïåðâûå â ïðîãðàììå ïðåäñòàâ-
ëåí ðàçäåë «Ýêîíîìè÷åñêîå âîñ-
ïèòàíèå», îðèåíòèðóþùèé âîñïè-
òàòåëåé íà ôîðìèðîâàíèå ýêîíî-
ìè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îïðåäåëåí-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ïðåäìåòíîìó
ìèðó, êàê ñîâîêóïíîñòè öåííîñ-
òåé, ðåçóëüòàòîâ òðóäà ÷åëîâåêà.

Ïðîãðàììà èñïîëüçóåòñÿ â îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå ÄÎÓ, òâîð-
÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
âîñïèòàíèåì, îáðàçîâàíèåì è ðàç-
âèòèåì ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ,
à òàêæå â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè æè-
òåëåé Ðåñïóáëèêè Êîìè è Ðîññèè.
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êèé ñàä ïðèñìîòðà è îçäîðîâëå-
íèÿ» ¹ 27 («Àëåíêà»), ðàñïîëî-
æåííûé â îäíîì èç ñàìûõ òè-
õèõ è çåëåíûõ óãîëêîâ Âîðêó-
òû, â êðàñèâîì çäàíèè ñ êîëîí-
íàìè,îòïðàçäíîâàë ñâîå 60-ëå-
òèå. Êîãäà îí îòêðûëñÿ, òî îëè-
öåòâîðÿë ñîáîé ïðåêðàñíûé è
óþòíûé «äâîðåö» äëÿ äîøêîëü-
íèêîâ, ñ âûñîêèìè ïîòîëêàìè,
áîëüøèìè îêíàìè è øèðîêèìè
ëåñòíè÷íûìè ïðîëåòàìè. È ñå-
ãîäíÿ â ñðàâíåíèè ñ ñîâðåìåí-
íûìè äåòñêèìè ñàäàìè, öåíòðà-
ìè ðàçâèòèÿ, ïðîãèìíàçèÿìè �
ýòî ìàëåíüêèé, ïî÷òè äîìàøíèé
äåòñêèé ñàä, íå ïîòåðÿâøèé ñâî-
åé ïðèâëåêàòåëüíîñòè è ïîïó-
ëÿðíîñòè ñðåäè ãîðîæàí.

Â ÷åì æå ñåêðåò åãî âîñòðåáî-
âàííîñòè? Â ïåðâóþ î÷åðåäü, â
òîé îñîáîé àòìîñôåðå ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî êîìôîðòà, ñîçäàííîãî ëþ-
áÿùèìè, çàáîòëèâûìè è ïðåäàí-
íûìè ñâîåìó äåëó ñîòðóäíèêàìè.
Â 1969 ã. äåòñêèé ñàä áûë ïåðå-
îáîðóäîâàí â ñàíàòîðíîå äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå äëÿ äåòåé ñ òóáåðêóëåç-
íîé èíòîêñèêàöèåé, à â 2009-ì
ïåðåèìåíîâàí â «Äåòñêèé ñàä
ïðèñìîòðà è îçäîðîâëåíèÿ». Èñ-
ïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè-

÷åñêèå è çäîðîâüåñáåðåãàþùèå
òåõíîëîãèè, âîñïèòàòåëè è ìåäè-
öèíñêèé ïåðñîíàë äåëàþò âñå
âîçìîæíîå, ÷òîáû êàæäûé ðåáå-
íîê ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ ëþáèìûì
è íóæíûì. Óòðîì â ðàçäåâàëêàõ
çâó÷èò ïðèÿòíàÿ ìóçûêà, ñëûø-
íû ïðèâåòëèâûå ãîëîñà ñîòðóä-
íèêîâ, à äåíü íàïîëíåí ðàçíîîá-
ðàçíîé è èíòåðåñíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ: âåñåëûå èãðû, çàãàäî÷íîå
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, óâëåêà-
òåëüíûå ïðîãóëêè, ýêñêóðñèè è äð.
Æèçíü äåòåé â òå÷åíèå äíÿ íàñû-
ùåíà ÿðêèìè ñîáûòèÿìè, êîòîðûå
äàæå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå
äåëàþò íåçàìåòíûì è íåîáðåìå-
íèòåëüíûì. Â íàøåì ÄÎÓ äàâíî
ñëîæèëèñü äîáðûå òðàäèöèè:
«Óòðî ðàäîñòíûõ âñòðå÷», «Ñëàä-
êèé ñòîë», «Ïî÷òà äîâåðèÿ», «Öâå-
òîïèñü íàñòðîåíèÿ», «Âñòðå÷è ñ
èíòåðåñíûìè ëþäüìè» � âñå ýòî
íàïðàâëåíî íà âûçäîðîâëåíèå
äåòåé, ïîñåùàþùèõ äåòñêèé ñàä.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî íàøå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ðå-
àëèçóåò êîìïëåêñíóþ ïðîãðàììó
«Ðàäóãà».

Öåëè äàííîé ïðîãðàììû:
� ïðåäîñòàâëåíèå êàæäîìó ðå-

áåíêó âîçìîæíîñòè ðàäîñòíî è
ñîäåðæàòåëüíî ïðîæèòü ïåðè-
îä äåòñòâà;

Здоровые и счастливые дети
детского сада «Аленка»
БОГДАНОВА Т.Л.,

воспитатель МДОУ д/с присмотра и оздоровления № 27
«Аленка», г. Воркута
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�îáåñïå÷åíèå âñåñòîðîííåãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, çàáîòà î åãî
ýìîöèîíàëüíîì áëàãîïîëó÷èè;

�îõðàíà è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
äåòåé, ïðèîáùåíèå èõ ê ìèðó
îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé;

�ñâîåâðåìåííîå è ïîëíîöåííîå
ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå è âîñïè-
òàíèå.
Ñåíñîðíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà â

ïîìåùåíèÿõ äåòñêîãî ñàäà îôîð-
ìëåíà ïî ïðèíöèïàì À.Â. Ïåòðîâ-
ñêîãî è ïðèáëèæåíà ê äîìàøíåé
îáñòàíîâêå. Òàê, âî âòîðîé ìëàä-
øåé ãðóïïå íàõîäÿòñÿ: ãîðîä
öâåòíûõ ÷åëîâå÷êîâ, «ñîêðîâèù-
íèöû», «ïîëî÷êà êðàñîòû», ñêà-
çî÷íûå óãîëêè óåäèíåíèÿ; â
ñðåäíåé ãðóïïå � ìàòåìàòè÷åñ-
êèé òåàòð, «ãîðà ñàìîöâåòîâ»; â
ãðóïïàõ ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà � áóêâåííûå è ÷èñëî-
âûå ôðèçû, ÷èñëîâàÿ ïðÿìàÿ,
âêëþ÷àþùàÿ è îòðèöàòåëüíûå
÷èñëà, çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêàÿ
ñèñòåìà, «ïîëî÷êà óìíûõ êíèã»
(ýíöèêëîïåäèè, ñïðàâî÷íèêè,
æóðíàëû), êîëëåêöèè (÷àñîâ, èç-
ìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ, êàëåíäà-
ðåé, êàìíåé è ìèíåðàëîâ); ïîñòî-
ÿííî ôóíêöèîíèðóåò äåòñêèé
ïëàíåòàðèé, ãäå äåòè ìîãóò ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ ïëàíåòàìè Ñîë-
íå÷íîé ñèñòåìû â èãðîâîé ôîð-
ìå. Âûøåóêàçàííûå ýëåìåíòû
ðàçâèâàþùåé ñðåäû ïîìîãàþò
âîñïèòàòåëÿì â ðåàëèçàöèè êîì-
ïëåêñíîé ïðîãðàììû «Ðàäóãà» è
îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì åå ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé.

Ñ öåëüþ ðåàëèçàöèè ïîñòàâ-
ëåííûõ çàäà÷ êîëëåêòèâ ÄÎÓ
ðàçðàáîòàë îçäîðîâèòåëüíóþ

ïðîãðàììó «Îñòðîâ çäîðîâüÿ»,
óêðåïëÿþùóþ çäîðîâüå äåòåé,
îñëàáëåííûõ òóáåðêóëåçíîé èí-
òîêñèêàöèåé, ñ ïîìîùüþ ïðèìå-
íåíèÿ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ
çàêàëèâàíèÿ è îçäîðîâëåíèÿ â
óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè,
ñîçäàþùóþ ïñèõîëîãè÷åñêèé
êîìôîðò âîñïèòàííèêîâ. Îñíîâ-
íîé ïðèíöèï çàêàëèâàíèÿ äåòåé,
îñëàáëåííûõ òóáåðêóëåçíîé èí-
òîêñèêàöèåé, � ïîñòåïåííîå ðàñ-
øèðåíèå çîíû è óâåëè÷åíèå âðå-
ìåíè âîçäåéñòâèÿ. Ñâîåîáðàçíûå
ñòóïåíüêè çàêàëèâàíèÿ, íà êàæ-
äîé èç êîòîðûõ ðåáåíîê ìîæåò
íàõîäèòüñÿ íå áîëåå ïîëóãîäà,
ïîâûøàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðî-
öåäóð. Àïðîáèðîâàííûå ìåòîäû
çàêàëèâàíèÿ ðàçðàáîòàíû íà îñ-
íîâå îïûòà ðàáîòû «Ñîâðåìåí-
íûå ïîäõîäû ê îçäîðîâëåíèþ
äåòåé â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè» Â.Ã. Àëÿìîâñêîé.

Ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îçäîðîâè-
òåëüíîé ïðîãðàììû «Îñòðîâ çäî-
ðîâüÿ» ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå, ñâÿ-
çàííîå ñ ïðèîáùåíèåì äåòåé ê
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè: îçíà-
êîìëåíèå ñ çàêàëèâàþùèì è
î÷èñòèòåëüíûì äûõàíèåì, àíòè-
ñòðåññîâûì ìàññàæåì, «ãèìíàñòè-
êîé ìîçãà». Äåòè óçíàþò, ÷òî òà-
êîå ÇÎÆ, ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â
ñîöèóìå, îñíîâû çäîðîâîãî ïèòà-
íèÿ, áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè.

Áîëüøóþ ðîëü â îçäîðîâëåíèè
èãðàåò ðåæèì äíÿ, ñîñòàâëåííûé
ñ ó÷åòîì áèîðèòìîëîãè÷åñêèõ
ïðîôèëåé äåòåé. Äåòè-æàâîðîíêè
ïåðâûìè íà÷èíàþò ïîçíàâàòåëü-
íóþ àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü,
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äåòè-ñîâû èìåþò âîçìîæíîñòü
ïðèéòè â äåòñêèé ñàä ïîçæå
(ãèáêèé ðåæèì äíÿ). Äíåâíîé ñîí
äëÿ âîñïèòàííèêîâ ÄÎÓ ïðîëîí-
ãèðîâàí: ïîñòåïåííûé ïîäúåì
äåòåé ïîñëå ñíà. Ãèïåðàêòèâíûå,
òÿæåëî çàñûïàþùèå äåòè, ïðîñû-
ïàþòñÿ ïîçäíåå � â 15.15, â òî
âðåìÿ êàê äåòè, çàñûïàþùèå
áûñòðî è ñïîêîéíî, ïîäíèìàþò-
ñÿ ðàíüøå è ïðèñòóïàþò ê ãèãèå-
íè÷åñêèì ïðîöåäóðàì. Ðåæèìû
äíÿ ðàçðàáîòàíû ñ ó÷åòîì ïîäú-
åìà âòîðîé ïîäãðóïïû äåòåé.

Â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
èñïîëüçóåòñÿ òåõíîëîãèÿ «Îáó÷å-
íèå è âîñïèòàíèå äåòåé â óñëîâè-
ÿõ àêòèâíîé ñåíñîðíî-ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû» (àâòîðû Ñ.À. Óëàíî-
âà, Ã.Ë. Áàøêàíîâà, À.À. Øóëüãà).
Èñïîëüçîâàíèå äàííîé òåõíîëî-
ãèè â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
ïîçâîëÿåò áîëüøóþ ÷àñòü äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé ïðîâîäèòü ñî
ñìåíîé òåëåñíîé âåðòèêàëè, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò âåíòèëÿöèè ëåãêèõ,
îñëàáëåííûõ òóáåðêóëåçíîé èí-
òîêñèêàöèåé. Îäíî èç îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè êîë-
ëåêòèâà ñàäà � ôèçêóëüòóðíî-

îçäîðîâèòåëüíàÿ ðàáîòà, ñòðîÿùà-
ÿñÿ íà èíäèâèäóàëüíî-äèôôå-
ðåíöèðîâàííîì ïîäõîäå ê êàæ-
äîìó ðåáåíêó ñ ó÷åòîì åãî ôèçè-
÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé, ïîñòåïåííîì ïîâûøå-
íèè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê è íà-
ðàñòàíèè òðóäíîñòåé â âûïîëíÿ-
åìûõ çàäàíèÿõ. Ïîìèìî îñíîâíûõ
çàíÿòèé ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðå îðãàíèçóþòñÿ äèíàìè÷åñêèå
÷àñû, òðåòüå ôèçêóëüòóðíîå çàíÿ-
òèå íà ñâåæåì âîçäóõå (ïðè áëà-
ãîïðèÿòíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ,
â ïðîòèâíîì ñëó÷àå � â ñïîðòèâ-
íîì çàëå). Êîìíàòà çäîðîâüÿ, îáî-
ðóäîâàííàÿ â íàøåé «Àëåíêå»,
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è
ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèé ïî ïðî-
ôèëàêòèêå ïëîñêîñòîïèÿ.

Íàøå ÄÎÓ ïðèíèìàåò àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðî-
âîäèìûõ íà óðîâíå ã. Âîðêóòû è
Ðåñïóáëèêè Êîìè. Íî ñàìàÿ âû-
ñîêàÿ íàãðàäà èç âñåõ íàãðàä äëÿ
ñîòðóäíèêîâ íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà � çäîðîâûé è ñ÷àñòëèâûé
ðåáåíîê, ñôîðìèðîâàâøèéñÿ êàê
ëè÷íîñòü.

Ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå �
î÷åíü èíòåðåñíûé âèä ñïîðòà,
ïîääåðæèâàþùèé è ðàçâèâàþ-
ùèé íå òîëüêî ôèçè÷åñêèå, íî è

óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà.
Ñóòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþ-
ùåì: ó÷àñòíèêè ïðè ïîìîùè
êîìïàñà è ñïîðòèâíîé êàðòû

Спортивное ориентирование
в детском саду
ПОПОВ А.А.,
инструктор по физической культуре МАДОУ ЦРР —
д/с № 19, г. Сыктывкар
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äîëæíû ïðîéòè çàäàííîå êîëè÷å-
ñòâî êîíòðîëüíûõ ïóíêòîâ (ÊÏ),
ðàñïîëîæåííûõ íà ìåñòíîñòè.
Ðåçóëüòàòû îïðåäåëÿþòñÿ ïî
íàèìåíüøåìó âðåìåíè ïðîõîæäå-
íèÿ äèñòàíöèè.

Ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå
êàê âèä ñïîðòà çàðîäèëñÿ áîëåå
100 ëåò íàçàä â Ñêàíäèíàâèè,
ñåé÷àñ îí ðàçâèâàåòñÿ è èçâåñòåí
íà âñåõ êîíòèíåíòàõ. Áîëåå 40 ëåò
ñîðåâíîâàíèÿ âñåõ ðàíãîâ ïðîâî-
äÿòñÿ â Ðîññèè. Âî ìíîæåñòâå
êëóáîâ, ñåêöèé è ñïîðòèâíûõ
øêîë ïî ñòðàíå çàíèìàþòñÿ äå-
ñÿòêè òûñÿ÷ îðèåíòèðîâùèêîâ �
«áîëüøàÿ àðìèÿ ëþáèòåëåé ëåñ-
íîãî ñïîðòà».

Â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è
ïîäãîòîâëåííîñòè ìîæíî ïîäî-
áðàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû è ìåòî-
äû äëÿ çàíÿòèé ñïîðòèâíûì îðè-
åíòèðîâàíèåì äëÿ äåòåé â ÄÎÓ.
Äèñòàíöèþ ìîæíî ñïëàíèðîâàòü
êàê äëÿ ÷åòûðåõëåòíåãî ðåáåíêà
(íàïðèìåð, ìàðêèðîâàííûé ó÷àñ-
òîê, êîòîðûé åìó íóæíî ïðîéòè è
îòìåòèòü ïðè âñòðå÷å êîíò-
ðîëüíûå ïóíêòû), òàê è äëÿ ñåìè-
ëåòíåãî «ñïîðòñìåíà», êîòîðûé óæå
ñàìîñòîÿòåëüíî ìîæåò íàéòè íà
ìåñòíîñòè (òåððèòîðèè äåòñêîãî
ñàäà) êîíòðîëüíûå ïóíêòû.

Äåòÿì î÷åíü ïîëåçíî çàíè-
ìàòüñÿ ñïîðòèâíûì îðèåíòèðîâà-
íèåì, ïîòîìó ÷òî ðåáåíîê ó÷èòñÿ
áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûì, åìó ñàìî-
ìó ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü íåçíàêî-
ìûå äëÿ íåãî çàäà÷è (íàïðèìåð,
íàéòè êîíòðîëüíûé ïóíêò íà
ïëîùàäêå äðóãîé ãðóïïû, ãäå îí
åùå íå áûë, íî èìåÿ â ðóêàõ êàð-
òó è çíàÿ âñå óñëîâíûå îáîçíà÷å-

íèÿ, îí ñìîæåò ñîïîñòàâèòü èõ ñ
ìåñòíîñòüþ è îïðåäåëèòü ìåñòî-
íàõîæäåíèå ñâîåãî ïóíêòà). Îðè-
åíòèðîâàíèå îêàçûâàåò îçäîðî-
âèòåëüíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì
ðåáåíêà, ïîñêîëüêó çàíÿòèÿ ïðî-
õîäÿò íà ñâåæåì âîçäóõå, ðåáåíîê
ïîñòîÿííî äâèãàåòñÿ (áåãàåò, ïå-
ðåïðûãèâàåò, ïåðåëåçàåò). Â òî æå
âðåìÿ ðàáîòà ñ êàðòîé íå äàñò åìó
ïåðåóòîìèòüñÿ ôèçè÷åñêè, ïîòîìó
÷òî îí íå ñìîæåò áåæàòü áûñòðåå,
«÷åì äóìàåò ñâîÿ ãîëîâà». Îðèåí-
òèðîâàíèå ðàçâèâàåò òàêèå ïñè-
õè÷åñêèå ñâîéñòâà, êàê ìûøëåíèå,
âíèìàíèå, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå.
Îñîáî ìîæíî îòìåòèòü ðàçâèòèå
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íàãëÿä-
íî-îáðàçíîé è îïåðàòèâíîé ïà-
ìÿòè.

Ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå �
î÷åíü äåìîêðàòè÷íûé âèä ñïîðòà,
íå òðåáóþùèé áîëüøèõ çàòðàò ïî
îðãàíèçàöèè çàíÿòèé; çäåñü íå
íóæíû ñòàäèîíû, ñïîðòçàëû, áàñ-
ñåéíû, ÷òî äîâîëüíî äîðîãî â îá-
ñëóæèâàíèè. Ãëàâíîå � ïðèîáðå-
ñòè êîìïàñ è îáû÷íóþ, óäîáíóþ
ñïîðòèâíóþ îäåæäó. Ñïîðòèâíóþ
êàðòó � îñíîâíîé àòðèáóò ñïîðòèâ-
íîãî îðèåíòèðîâàíèÿ, ìîæíî íàðè-
ñîâàòü ñàìèì. Îáû÷íî ó âñåõ äåò-
ñêèõ ñàäîâ åñòü ïëàí òåððèòîðèè, íà
êîòîðûé íóæíî äîáàâèòü ìåëêèå
îáúåêòû, ðàñïîëîæåííûå íà äåò-
ñêèõ ïëîùàäêàõ (ñëåäóåò ðèñî-
âàòü, êàê îáúåêò âûãëÿäèò ñâåðõó,
è æåëàòåëüíî òîãî æå öâåòà).
Êàðòû ìîãóò îòëè÷àòüñÿ äëÿ
íîâè÷êîâ è äåòåé, êîòîðûå óæå
çàíèìàþòñÿ îðèåíòèðîâàíèåì
ãîä è áîëåå (ôîòî 1).
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Â äåòñêîì ñàäó ìîæíî îðãàíè-
çîâàòü ñëåäóþùèå ôîðìû ïðîâå-
äåíèÿ çàíÿòèé: íà òåððèòîðèè ïî
êàðòå (äèñòàíöèÿ ïî âûáîðó, â
çàäàííîì íàïðàâëåíèè, íà ìàðêè-
ðîâàííîé òðàññå), ñïîðòèâíûé
ëàáèðèíò «Îðèåíò-øîó» (ôîòî 2).
Â íåïîãîäó îðèåíòèðîâàíèå ìîæ-
íî «ïåðåíåñòè» â ôèçêóëüòóðíûé
çàë ñ âûøåïåðå÷èñëåííûìè äè-
ñòàíöèÿìè. Äëÿ îðãàíèçàöèè âñåõ
ýòèõ ôîðì çàíÿòèé ïîíàäîáèòñÿ
ñëåäóþùåå îáîðóäîâàíèå.

Êîíòðîëüíûå ïóíêòû (ÊÏ) �
îðàíæåâî-áåëûå ïðèçìû. Îíè
ìîãóò áûòü èç ñïåöèàëüíîãî ìà-
òåðèàëà � «íåéëîíà», îí õîðîø
òåì, ÷òî î÷åíü ëåãêèé è áûñòðî
âûñûõàåò, åñëè íàìî÷èò äîæäü.
Òàêæå ÊÏ ìîæíî èçãîòîâèòü
ñàìèì èç êàðòîíà èëè òêàíè. Åñëè

ÊÏ ìàòåð÷àòûå, èõ îáû÷íî âåøà-
þò íà êîëûøêè, êîòîðûå âáèâà-
þò â çåìëþ. Ìû ÷àùå èñïîëüçó-
åì êàðòîííûå ïðèçìû, òàê êàê äëÿ
íèõ íå íóæíû êîëûøêè è íå
çàòðà÷èâàåòñÿ âðåìÿ íà èõ óñòà-
íîâêó.

Ñðåäñòâà îòìåòêè íà ÊÏ. Îíè
íåîáõîäèìû äëÿ ïðîâåðêè ïðî-
õîæäåíèÿ äèñòàíöèè ó÷àñòíèêîì.
Ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùèå
ñðåäñòâà îòìåòîê íà ÊÏ: êàðàíäà-
øè (íà ðàçíûå ÊÏ ïîäâåøèâàòü
êàðàíäàøè íà ðåçèíêàõ ðàçíûõ
öâåòîâ, ÷òî óïðîùàåò ïðîâåðêó
ïðîõîæäåíèÿ äèñòàíöèè, ó÷àñòíè-
êè îòìå÷àþòñÿ ó ñåáÿ â êàðòî÷êå,
ïîñòàâèâ êðåñòèê â ñîîòâåòñòâó-
þùóþ êëåòêó), êîìïîñòåðû (ñïå-
öèàëüíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ,  òàêæå
äëÿ îòìåòêè êàðòî÷êè ó÷àñòíèêà,

Ôîòî 1
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ó êàæäîãî êîìïîñòåðà ñâîé ïðî-
êîë), îòðûâíûå áóìàæêè ñ îáîçíà-
÷åíèåì ÊÏ (êàê îáúÿâëåíèÿ).

Êàðòû. ×òîáû ïîñòîÿííî íå
ãîòîâèòü íîâûé òèðàæ êàðò íà
çàíÿòèÿ, ìîæíî çàëàìèíèðîâàòü
íåîáõîäèìîå èõ êîëè÷åñòâî áåç
ÊÏ, ìåñòà ñòàðòà è ôèíèøà è
ïîñòîÿííî èñïîëüçîâàòü. Íà êàæ-
äîå çàíÿòèå ñëåäóåò ðèñîâàòü
êðàñíûì ìàðêåðîì ìåñòî ñòàðòà,
ôèíèøà, ÊÏ â íîâûõ ìåñòàõ.

Êàðòî÷êà ó÷àñòíèêà. Îáû÷íî
èçãîòàâëèâàåòñÿ èç ïëîòíîé áóìà-
ãè, ÷òîáû íå ïîðâàëàñü. Äåòÿì äàþò
îáðàçåö êàðòî÷êè, è îíè äîìà ãî-
òîâÿò íåîáõîäèìîå èõ êîëè÷åñòâî.

Òåïåðü ðàññìîòðèì äèñòàíöèè
â ñïîðòèâíîì îðèåíòèðîâàíèè.

Äèñòàíöèÿ ïî âûáîðó. Çàäà÷à
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû äåòè ñîáðàëè
ÊÏ, ðàñïîëîæåííûå íà ìåñòíîñ-
òè â ëþáîì ïîðÿäêå.

Äèñòàíöèÿ â çàäàííîì íàïðàâ-
ëåíèè. Äåòÿì íóæíî â çàäàííîì
ïîðÿäêå ñîáðàòü ÊÏ íà ìåñòíî-
ñòè.

Äèñòàíöèÿ íà ìàðêèðîâàííîé
òðàññå. Êàðòà âûäàåòñÿ ñ îáîçíà-
÷åíèåì ìåñòà ñòàðòà, íî áåç ÊÏ.
Íà ìåñòíîñòè ìàðêèðóåòñÿ áó-
ìàæêàìè îäíîãî öâåòà äèñòàíöèÿ,
ïî êîòîðîé ïðîõîäÿò äåòè. Êîã-
äà îíè âñòðå÷àþò íà ïóòè ÊÏ, îò-
ìå÷àþòñÿ íà íèõ è â êàðòå äåëà-
þò ïðîêîë èëè ðèñóþò êàðàíäà-
øîì íà íåé òî ìåñòî, ãäå âñòðå-
òèëè ÊÏ.

Ôîòî 2
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñïåöèàëèñ-
òû è ðîäèòåëè îòìå÷àþò ñíèæåíèå
ðå÷åâûõ ñïîñîáíîñòåé ó äåòåé. Èõ
ñëîâàðü áåäåí, ïðåäñòàâëåíèÿ îá
îêðóæàþùåì îãðàíè÷åíû, ðå÷ü àã-
ðàììàòè÷íà, îíè íå óìåþò è íå
ëþáÿò ðàññêàçûâàòü. Âåäü ðå÷ü �
ýòî ñðåäñòâî îáùåíèÿ, ïîçíàíèÿ
ìèðà, ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ ðåáåí-
êà. Ðàçâèòàÿ ðå÷ü � çàëîã óñïåø-
íîãî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ.

×òî æå ÿâèëîñü ïðè÷èíîé òà-
êîãî îáåäíåíèÿ ðå÷è? Îíà ôîð-
ìèðóåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ.
Îâëàäåíèå ðàçãîâîðíûìè íàâû-
êàìè â ðàííåì âîçðàñòå ïðîèñõî-
äèò òîëüêî â æèâîì îáùåíèè,
êîãäà ðåáåíîê âêëþ÷åí â äèàëîã.
Ïðè÷åì íå òîëüêî ñëóõîì è àð-
òèêóëÿöèåé, íî âñåìè ñâîèìè
äåéñòâèÿìè, ìûñëÿìè è ÷óâñòâà-
ìè. Ðå÷ü ðàçâèâàåòñÿ è îáîãàùà-
åòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì îêðóæàþ-
ùåé ðå÷åâîé ñðåäû, â ïðîöåññå
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî
âçðîñëûìè: ðèñîâàíèè, êîíñòðó-
èðîâàíèè, ÷òåíèè. Âî âðåìÿ èãðû
ñî ñâåðñòíèêàìè äåòè àêòóàëèçè-
ðóþò ñâîè ðå÷åâûå íàâûêè, ó÷àòñÿ
âîçäåéñòâîâàòü íà äðóãèõ ïîñðåä-
ñòâîì ðå÷è, âîâëåêàòü èõ â èãðó,
ïîä÷èíÿòü ñâîèì ïðàâèëàì.

Ìû èññëåäîâàëè ðå÷åâóþ ñðåäó,
â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ íàøè âîñïè-

òàííèêè. Ïðîâåëè àíêåòèðîâàíèå
ðîäèòåëåé, ïðîàíàëèçèðîâàëè ñî-
äåðæàíèå çàíÿòèé, ðå÷åâóþ íà-
ãðóçêó äåòåé â ðåæèìå äíÿ, èãðî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü, èññëåäîâàëè
îêðóæàþùóþ èíôîðìàöèîííóþ
ñðåäó.

Àíàëèç àíêåò ðîäèòåëåé ïîêà-
çàë, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñåìåé
ðåáåíîê ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà
ñèäèò ó òåëåâèçîðà èëè êîìïüþ-
òåðà, êîòîðûé íå âûêëþ÷àåòñÿ â
òå÷åíèå âñåãî äíÿ. Ìíîãèå ðîäè-
òåëè ïîëàãàþò, ÷òî ïðîñìîòð ïî-
çíàâàòåëüíûõ ôèëüìîâ ïðèíîñèò
ïîëüçó. Î÷åíü ìíîãèå îòìå÷àþò,
÷òî â èõ ñåìüÿõ ìàëî ÷èòàþò
äåòÿì, îíè íå ìîãóò äîëãî è âíè-
ìàòåëüíî ñëóøàòü êíèãó. Â òî æå
âðåìÿ îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå
òîò ôàêò, ÷òî ðîäèòåëè íå âñåãäà
ïîäáèðàþò êíèãè, àäåêâàòíûå
âîçðàñòó è âîçìîæíîñòÿì ðåáåí-
êà. Ïðåäïî÷èòàþò âñåì êíèãàì
òàê íàçûâàåìûå «ðàçâèâàþùèå».
Íå ó÷èòûâàþò æåëàíèé ðåáåíêà,
íå ïåðå÷èòûâàþò ïîëþáèâøèåñÿ
êíèãè, ÷èòàþò íå òîãäà, êîãäà
ðåáåíîê âûðàæàåò æåëàíèå è çà-
èíòåðåñîâàííîñòü, à êîãäà ó íèõ
ñàìèõ åñòü âðåìÿ.

Â äåòñêîì ñàäó ìíîãî âðåìåíè
óäåëÿåòñÿ ðàçâèòèþ ðå÷è è îçíà-
êîìëåíèþ ñ õóäîæåñòâåííûì
ñëîâîì. Îäíàêî òðàäèöèîííîå
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çàíÿòèå èìååò ñâîè íåäîñòàòêè.
Âî-ïåðâûõ, îíî äëèòñÿ ïîë÷àñà. Çà
ýòî âðåìÿ íåâîçìîæíî âîâëå÷ü
êàæäîãî ðåáåíêà â ðå÷åâóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. Íà çàíÿòèè ïî ðàçâè-
òèþ ðå÷è ðåáåíîê çà÷àñòóþ îñòà-
åòñÿ ïàññèâíûì â ðå÷åâîì ïëàíå.
Âî-âòîðûõ, â õîäå çàíÿòèÿ íå çà-
äåéñòâóåòñÿ è íå ðàçâèâàåòñÿ
âàæíåéøàÿ ôóíêöèÿ ðå÷è � êîì-
ìóíèêàòèâíàÿ. Ðåáåíîê ñëóøàåò
îáúÿñíåíèÿ âîñïèòàòåëÿ, çàòåì
îòâå÷àåò íà âîïðîñû, ñîñòàâëÿåò
ðàññêàç ïî îáðàçöó. Åãî ðå÷ü ïàñ-
ñèâíà, îí íå ñîçäàåò ñîáñòâåííîå
âûñêàçûâàíèå, à ïîâòîðÿåò îáðà-
çåö, ïîîùðÿåòñÿ íå ñâîåîáðàçèå, à
ñòåðåîòèïíîñòü. Â-òðåòüèõ, â ðàáî-
òå ïî ðàçâèòèþ ðå÷è íå ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèÿ ðîäèòåëè.

Àíàëèç ñèòóàöèè ïîêàçàë íå-
îáõîäèìîñòü ïðîäóìàòü íîâûå,
ýôôåêòèâíûå, íåòðàäèöèîííûå
ôîðìû ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è,
êîòîðûå äàâàëè áû ðåáåíêó âîç-
ìîæíîñòü äîáèâàòüñÿ óñïåõà ïî-
ñðåäñòâîì ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè,
èçáàâëÿëè îò ðå÷åâûõ ñòåðåîòè-
ïîâ. Ýòà ðàáîòà äîëæíà áûòü íå-
ïðåðûâíîé è çàäåéñòâîâàòü âñåõ
âçðîñëûõ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå
íà ðå÷ü äåòåé, è â ïåðâóþ î÷åðåäü
ðîäèòåëåé. Îäíîé èç îñíîâíûõ
çàäà÷ â ðàáîòå íàä äàííûì ïðî-
åêòîì ìû ñ÷èòàåì ïðîáóæäåíèå
èíòåðåñà ê ðîäíîìó ÿçûêó è
ïîïóëÿðèçàöèþ ÷òåíèÿ äåòñêîé
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû ñðå-
äè âçðîñëûõ è äåòåé.

Ñ ýòîé öåëüþ â íàøåì äåòñêîì
ñàäó òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà ïåäàãîãîâ
îðãàíèçîâàëà ñåìåéíûé êëóá
ëþáèòåëåé ÷òåíèÿ «×èòàéêà». Åãî

ó÷àñòíèêè � âîñïèòàííèêè íà-
øåãî äåòñêîãî ñàäà è îêðóæàþ-
ùèå èõ âçðîñëûå.

Ôîðìèðîâàíèå òðàäèöèé ñå-
ìåéíîãî ÷òåíèÿ � äåëî äîëãîå,
ïîýòîìó ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ ñ
ãðóïï ðàííåãî âîçðàñòà. Äëÿ ðî-
äèòåëåé îðãàíèçîâàíà ïðîñâåòè-
òåëüñêàÿ ðàáîòà. Ìû âûïóñêàåì
åæåìåñÿ÷íóþ ãàçåòó «Ãîâîðèì
ïî-ðóññêè», ãäå ïóáëèêóåì ñåðèþ
ñòàòåé î ðàçâèòèè ðå÷è äåòåé â
îíòîãåíåçå è ôàêòîðàõ, âëèÿþùèõ
íà íåå. Ïðîâîäèì ñåìèíàðû-ïðàê-
òèêóìû, íà êîòîðûõ ðîäèòåëè
ïîëó÷àþò ðåêîìåíäàöèè î òîì,
÷òî, êàê è êîãäà ÷èòàòü äåòÿì,
ïðîâîäèì îáçîð äåòñêèõ êíèã.

Äåòè ñðåäíèõ ãðóïï ó÷àñòâóþò
â ïðîñìîòðå ìóëüòôèëüìîâ, ñíÿ-
òûõ ïî ìîòèâàì ðóññêèõ íàðîä-
íûõ ñêàçîê, ñêàçîê Â.Ã. Ñóòååâà.
Ìû îðãàíèçîâàëè íåáîëüøîé êè-
íîçàë: íîóòáóê, êîëîíêè, ïðîåê-
òîð, ñîñòàâèëè ôèëüìîòåêó. Ïåðåä
ïðîñìîòðîì âîñïèòàòåëè ÷èòàþò
äåòÿì êíèãó è îáñóæäàþò ïðî÷è-
òàííîå. Ìóëüòôèëüì ïîìîãàåò
äåòÿì ëó÷øå ïîíÿòü ñêàçêó, çà-
êðåïëÿåò ïîëó÷åííûå çíàíèÿ. Îò-
÷åò î ìåðîïðèÿòèè ðîäèòåëè
ìîãóò óâèäåòü íà ñàéòå íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà www.crr40.ru. Òàì
æå äàåòñÿ ññûëêà íà âíåøíèé
èñòî÷íèê, ãäå ìîæíî ýòîò ìóëüò-
ôèëüì ïîñìîòðåòü. Ìû äàåì ðî-
äèòåëÿì ðåêîìåíäàöèè, î ÷åì
ïîáåñåäîâàòü ñ ðåáåíêîì, êàêèå
âîïðîñû åìó çàäàòü. Òàêèì îáðà-
çîì, ôîðìèðóåòñÿ òðàäèöèÿ ñå-
ìåéíîãî, àêòèâíîãî, ïîçíàâàòåëü-
íîãî ïðîñìîòðà ìóëüòèïëèêàöè-
îííîãî êèíî.
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Äåòè ñòàðøèõ è ïîäãîòîâèòåëü-
íûõ ãðóïï ñòàíîâÿòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííûìè ÷ëåíàìè êëóáà «×è-
òàéêà». Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ê ýòî-
ìó âîçðàñòó îíè èìåþò îïðåäå-
ëåííûé áàãàæ çíàíèé è óìåíèé,
ïîçâîëÿþùèé èì íå òîëüêî âîñ-
ïðèíÿòü áîëüøóþ ïî îáúåìó
êíèãó, íî è ïðîàíàëèçèðîâàòü
ñîäåðæàíèå, îòâåòèòü íà âîïðîñû,
ñâÿçàííûå ñ êíèãîé, ïðèäóìàòü
ñîáñòâåííûå ñþæåòû. ×òîáû ìî-
òèâèðîâàòü äåòåé ê ó÷àñòèþ â
êëóáå, ìû ïðèäóìàëè ñêàçî÷íîãî
ïåðñîíàæà � ×èòàéêó.

×èòàéêà � ýòî ñîâåíîê, êîòî-
ðûé æèâåò â ëåñó è î÷åíü ëþáèò
÷èòàòü. Êàæäûé ìåñÿö â äåòñêèé
ñàä ïðèõîäèò ïèñüìî îò ×èòàé-
êè, â íåì îí äåëèòñÿ âïå÷àòëåíè-
åì î ïðî÷èòàííîé êíèãå (ïðèëî-

æåíèå 1). Êíèãè ïîäáèðàþòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñåçîíîì, ïðàçäíè-
êàìè. Îíè äîëæíû áûòü áîëüøè-
ìè ïî îáúåìó è íå âõîäèòü â
ïðîãðàììó äåòñêîãî ñàäà. Ìû
ñòðåìèìñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñ ýòèìè
êíèãàìè ðåáåíêà ïîçíàêîìèëè
ðîäèòåëè. ×èòàéêà ïðåäëàãàåò
äåòÿì âûïîëíèòü íåáîëüøîå çà-
äàíèå: âûó÷èòü îòðûâîê ïðîèç-
âåäåíèÿ, íàðèñîâàòü èëëþñòðàöèþ.
Â ïðèåìíûõ ãðóïï îðãàíèçîâàíû
ïî÷òîâûå ÿùèêè äëÿ ïåðåïèñêè
ñ ×èòàéêîé, òóäà äåòè îïóñêàþò
ðèñóíêè è ðàññêàçû.

Âñòðå÷à ñ ëþáîçíàòåëüíûì
ñîâåíêîì ïðîõîäèò â ìóçûêàëü-
íîì çàëå â òîðæåñòâåííîé îáñòà-
íîâêå. Îí ïðèäóìûâàåò äëÿ äåòåé
èíòåðåñíûå çàäàíèÿ, âîïðîñû,
èãðû, âèêòîðèíû. Îáÿçàòåëüíî

Ôîòî 1. Äåòè ÷èòàþò ñòèõè
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îðãàíèçóåòñÿ âûñòàâêà äåòñêèõ
ðàáîò, çà÷èòûâàþòñÿ äåòñêèå
ïèñüìà. Ðåáÿòà, êîòîðûå âûïîëíè-
ëè çàäàíèå ×èòàéêè, âûñòóïàþò
ïåðåä çàëîì: ÷èòàþò ñòèõè, ðàñ-
ñêàçû. Ýòî äàåò èì íàâûê âûñ-
òóïëåíèÿ ïåðåä ïóáëèêîé, óìåíèå
ïðàâèëüíî äåðæàòüñÿ, ãîâîðèòü
ãðîìêî è âûðàçèòåëüíî, äàåò ïî-
íèìàíèå òîãî, ÷òî óñïåõ âûñòóï-
ëåíèÿ çàâèñèò îò òåáÿ ñàìîãî.
Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïðèíöè-
ïîâ ðàáîòû íàøåãî êëóáà ÿâëÿåò-
ñÿ òî, ÷òî ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ
íå îáÿçàòåëüíî, åãî íå ãîòîâÿò
âîñïèòàòåëè, íå ïðîâîäÿòñÿ ðåïå-
òèöèè. Âñå ýòî � ðàáîòà ðîäèòå-
ëåé. Êàæäîìó æåëàþùåìó ïðåäî-
ñòàâëÿåòñÿ ñëîâî, è äåòè ìîãóò
ñðàâíèòü ñâîå âûñòóïëåíèå ñ
äðóãèìè, ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå
âûâîäû.

×òîáû ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ,
ïðèõîäèòñÿ ïðèäóìûâàòü âñå íîâûå
çàäàíèÿ. Áîëüøîé èíòåðåñ ó äåòåé
âûçâàëè êíèãè ñ èõ ñîáñòâåííûìè
èëëþñòðàöèÿìè. Ìû âûïóñòèëè äâå
êíèãè: Ñ. Ìèõàëêîâ «Äÿäÿ Ñòåïà»
è ñêàçêè À.Ñ. Ïóøêèíà. Ãîòîâèòñÿ
èçäàíèå ðàññêàçîâ íàøèõ äåòåé

(ïðèëîæåíèå 2). Ýòè êíèãè ïîïîë-
íÿò áèáëèîòåêó äåòñêîãî ñàäà.

Êàæäîìó, êòî âûïîëíèò çàäà-
íèå ×èòàéêè, îí âðó÷àåò ÷èòà-
òåëüñêèé áèëåò. Ýòè áèëåòû õðà-
íÿòñÿ â ãðóïïàõ è â íèõ ïîÿâëÿ-
þòñÿ âñå íîâûå çàïèñè î ïðî÷è-
òàííûõ êíèãàõ. Êîãäà ðåáåíîê
ïîéäåò â øêîëó, îí ïîëó÷èò åãî
íà ðóêè.

Êàæäîå çàñåäàíèå êëóáà þíûõ
ëþáèòåëåé ÷òåíèÿ çàâåðøàåòñÿ
ïðîñìîòðîì ìóëüòèïëèêàöèîííî-
ãî èëè ïîçíàâàòåëüíîãî ôèëüìà.
Ýòî ïðåèìóùåñòâåííî øåäåâðû
îòå÷åñòâåííîé ìóëüòèïëèêàöèè, ñî
ñëîæíûì ñþæåòîì, ïðåêðàñíî
îçâó÷åííûå. Íàø êèíîçàë ïðåäî-
ñòàâëÿåò äåòÿì íå òîëüêî èíòåðåñ-
íîå è ïîëåçíîå çðåëèùå, íî è ïðè-
âèâàåò êóëüòóðó ïîâåäåíèÿ. Ïåðåä
ïðîñìîòðîì ×èòàéêà îáúÿñíÿåò, ÷òî
íàäî ñìîòðåòü ñïîêîéíî, íåëüçÿ
âñòàâàòü, ãðîìêî ðàçãîâàðèâàòü.
Ýòî ìåøàåò äðóãèì çðèòåëÿì.
Ðîäèòåëè ïîëó÷àþò èíôîðìàöèþ
î çàñåäàíèè â ãðóïïàõ è íà íà-
øåì ñàéòå. Ìû ðåêîìåíäóåì èì
ïîäðîáíî îáñóæäàòü ñ ðåáåíêîì,
÷òî åìó ïîíðàâèëîñü, ÷òî íåò, ÷òî
íîâîãî îí óçíàë, âìåñòå ïîñìîò-
ðåòü è îáñóäèòü ìóëüòôèëüì.

Êëóá ëþáèòåëåé ÷òåíèÿ ñóùå-
ñòâóåò âñåãî òðè ãîäà, íî óæå ñ
ïåðâûõ øàãîâ ñòàëî î÷åâèäíî:
íàøà ðàáîòà âîñòðåáîâàíà, íàõîäèò
øèðîêèé îòêëèê ñðåäè öåëåâîé
àóäèòîðèè è óæå ïðèíîñèò ïåðâûå
ïëîäû. Ìíîãèå ðîäèòåëè çàïèñà-
ëèñü â áèáëèîòåêè èëè àêòèâíî
èñïîëüçóþò äëÿ ïîèñêà ïðîèçâå-
äåíèé ñàéò ÌÄÎÓ. Äåòè î÷åíü
ëþáÿò îáùàòüñÿ ñ ñîâåíêîì

Ôîòî 2. ×èòàòåëüñêèé áèëåò
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×èòàéêîé, ñ íåòåðïåíèåì æäóò
êàæäîé âñòðå÷è. Íàìè ñîâìåñòíî
ïðî÷èòàíî ìíîæåñòâî êíèã. Ìû
íàäååìñÿ, ÷òî äåòè, êîòîðûì ñ ðàí-
íåãî âîçðàñòà â ñåìüå ÷èòàëè ïðå-
êðàñíûå êíèãè, ñ êîòîðûìè ðîäè-
òåëè âìåñòå ïåðåæèâàëè è îáñóæ-
äàëè ïðî÷èòàííîå, äåòè, êîòîðûå
àêòèâíî áûëè âêëþ÷åíû â ðàáî-
òó ñ êíèãîé, ïîëó÷èëè âîçìîæ-
íîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî òâîðèòü è
äîñòèãàòü óñïåõà, îáðåòóò ïðåêðàñ-
íóþ, áîãàòóþ, ïðàâèëüíóþ ðå÷ü.

Ïðèëîæåíèå 1

Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà!
ß ïîáûâàë â âàøåì äåòñêîì

ñàäó è ñ ðàäîñòüþ óçíàë, ÷òî âû
÷èòàåòå ìîè ïèñüìà è âûïîëíÿåòå

çàäàíèÿ. Âû çíàåòå î íàñåêîìûõ
ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ÿ. Ó ìåíÿ
ïîÿâèëîñü øåñòíàäöàòü äðóçåé,
êîòîðûå îòâåòèëè íà ìîè ïèñüìà
è ïðèñëàëè ñâîè ðèñóíêè.

Íàñòóïèëà îñåíü. Êàê êðàñèâî
îñåíüþ â ëåñó! Â÷åðà ÿ óâèäåë, êàê
ïòèöû ñîáèðàþòñÿ â ñòàè è óëå-
òàþò. ß ïîïðîñèë ìàìó äàòü ìíå
÷òî-íèáóäü ïðî÷èòàòü ïðî ïòèö,
è îíà ïðèíåñëà ìíå çàìå÷àòåëü-
íóþ ñêàçêó Ã.-Õ. Àíäåðñåíà «Ãàä-
êèé óòåíîê». Îíà î÷åíü äîáðàÿ, íî
ãðóñòíàÿ. À åùå ÿ ïðî÷èòàë î÷åíü
ñìåøíóþ ñêàçêó Â. Ãàðøèíà «Ëÿ-
ãóøêà-ïóòåøåñòâåííèöà». Ìíå
î÷åíü ïîíðàâèëèñü îáå ñêàçêè, ÿ
ðàññêàçûâàë ïîòîì èõ ñâîåìó
äðóãó, áåëü÷îíêó, êîòîðûé åùå íå
óìååò ÷èòàòü.

Ôîòî 3. Äåòè ñ ÷èòàòåëüñêèìè áèëåòàìè
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Ðåáÿòà, ïðî÷èòàéòå ýòè çàìå÷à-
òåëüíûå ñêàçêè è ðàññêàæèòå î
òîì, ÷òî âàì ïîíðàâèëîñü. Íàðè-
ñóéòå èëëþñòðàöèþ, à ìàìà èëè
ïàïà ïóñòü çàïèøóò âàø ðàññêàç
íà îáðàòíîé ñòîðîíå ëèñòà.

Ñ íåòåðïåíèåì æäó âàøèõ ðè-
ñóíêîâ è ðàññêàçîâ. Âàø ×èòàéêà.

Ïðèëîæåíèå 2

Ðàññêàçû äåòåé

Îëÿ Â.
Êîãäà Îëå áûëî ïÿòü ëåò, îíà

åçäèëà ê áàáóøêå ñ äåäóøêîé.
Îäíàæäû Îëÿ ïîøëà ñ äåâî÷êîé
Ëåíîé ãóëÿòü. Âåëîñèïåä Ëåíû
çàñòðÿë â ãðÿçè, íà îáðàòíîì ïóòè
îíà ðåøèëà îáúåõàòü ãðÿçü ïî
äðóãîé äîðîãå, à Îëÿ îñòàëàñü îäíà
è çàáëóäèëàñü. Îíà íà÷àëà èñêàòü
äîðîãó äîìîé, íî ó íåå íè÷åãî íå
ïîëó÷èëîñü. È òîãäà Îëÿ ñòàëà
ïëàêàòü. Îíà âûøëà ê ðå÷êå, ãäå
ìàëü÷èêè ëîâèëè ðûáó. Îäèí èç
ìàëü÷èêîâ ñïðîñèë ó Îëè, ïî÷åìó
îíà ïëà÷åò, è Îëÿ ðàññêàçàëà åìó,
÷òî çàáëóäèëàñü è î÷åíü õî÷åò

äîìîé ê áàáóøêå è äåäóøêå. Òîã-
äà ìàëü÷èê ïîñàäèë Îëþ íà áàãàæ-
íèê âåëîñèïåäà è îòâåç åå äîìîé.

Äàøà Ñ.
Êîãäà ìîÿ ìàìà áûëà áåðåìåí-

íàÿ, ìîÿ êîøêà æèëà íà äà÷å. Ìû
ñ ïàïîé â âûõîäíîé ïðèåõàëè íà
äà÷ó, à îíà ñèäèò ñ ÷åðíûì êîòîì
íà êîëîäöå. Ïîòîì ìû åå îòâåç-
ëè íà áàçó. È îíà ðîäèëà øåñòü
êîòÿò. Ó íåå îñòàëîñü ÷åòûðå êî-
òåíêà, äâóõ çàáðàëè. À ó ìåíÿ
ðîäèëàñü ñåñòðåíêà Ñîôüÿ.

Ëèçà Ï.
Ó ìåíÿ åñòü êóêëà Ìîêñè. ß ñ

íåé èãðàþ. Ïîòîì ìíå êóïèëè äðó-
ãóþ êóêëó, è ÿ çàáðîñèëà Ìîêñè ïîä
ñòîë, çàáûëà ñîâñåì ïðî íåå. Õîòå-
ëà âçÿòü êóêëó â ñàäèê è âñïîìíèëà
ïðî Ìîêñè. ß åå íå íàøëà è íèê-
òî íå âèäåë Ìîêñè. Òîãäà ìû ñòà-
ëè èñêàòü âåçäå è âñïîìíèëè, êàê
áðîñèëè ïîä ñòîë. ß çàëåçëà ïîä ñòîë
è íàøëà ñâîþ áåäíóþ Ìîêñè, î÷åíü
îáðàäîâàëàñü. Áîëüøå íå áðîñàþ åå
ïîä ñòîë è ïîäðóæèëà ñ äðóãîé
êóêëîé.

Музей «Коми-изба» в детском саду
УДОРАТИНА М.А.,
воспитатель МДОУ д/с № 96, г. Сыктывкар

Òðóä ñòàíîâèòñÿ âåëèêèì âîñïèòàòåëåì,
êîãäà îí âõîäèò â äóõîâíóþ æèçíü íàøèõ
âîñïèòàííèêîâ, ïðîáóæäàåò ïåðâîå ãðàæ-
äàíñêîå ÷óâñòâî. Ñ ìàëûõ ëåò ñëåäóåò âîñ-
ïèòûâàòü ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
òðóäó è òðóäÿùåìóñÿ ×åëîâåêó...

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé

Âîò óæå íåñêîëüêî ëåò â íà-
øåì ÌÄÎÓ âåäåòñÿ ðàáîòà ïî
îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñòàðøåãî

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ îêðóæà-
þùèì ìèðîì ÷åðåç òðàäèöèè è
îñîáåííîñòè Ðåñïóáëèêè Êîìè �
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èñòîðè÷åñêèå, íàöèîíàëüíûå, ãåî-
ãðàôè÷åñêèå.

Ñàìàÿ áîëüøàÿ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòü íàøåãî äåòñêîãî ñàäà �
ìóçåé «Êîìè-èçáà». Îí âûñòóïà-
åò â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà îáîãàùå-
íèÿ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé î áûòå
êîìè-÷åëîâåêà «Ìèð êîìè-êðå-
ñòüÿíèíà». Àòìîñôåðó ñòàðèíû
ïîìîãàþò âîññîçäàòü äîìàøíÿÿ
óòâàðü, äåðåâÿííàÿ è ãëèíÿíàÿ
ïîñóäà, ñòàðèííàÿ ìåáåëü (ñòîë,
ñêàìåéêè, êîëûáåëü, âûøèâêè,
ïîëîâèêè, òóåñêè, óõâàò, ðóêîìîé-
íèê, ïðÿëêà, êîðîìûñëî è ëüíÿíàÿ
ñòàðèííàÿ îäåæäà).

Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ëþäÿì
èçâåñòíî ïîëåçíîå ðàñòåíèå �
ëåí. Ìíîãèå âåêà îí êîðìèë, ëå-
÷èë è îäåâàë ÷åëîâåêà. Èç ñåìÿí
ýòîãî ðàñòåíèÿ âûæèìàëè ìàñëî
è ïåêëè õëåá, à èç âîëîêíèñòûõ
ñòåáëåé ïîëó÷àëè íèòè, èç êîòî-
ðûõ òêàëè õîëñòû è øèëè îäåæ-
äû. Âñå øëî â äåëî � îò íåæíûõ
âîëîêîí ëüíà-äîëãóíöà äî êîñ-
òðû � èçìåëü÷åííûõ äðåâåñíûõ
ñòåáëåé. Ãîâîðèëè òàê: «Ñêîëü-
êî â ïîëå óðîäèòñÿ � âñå â äîìå
ïðèãîäèòñÿ», «Êòî ïîñååò ëåí �
ïîæíåò çîëîòî». Ê ñîæàëåíèþ, â
íàøå âðåìÿ ëüíÿíûõ ïîëåé íå òàê
óæ ìíîãî � âûðàùèâàòü ëåí
ñëîæíî.

Öåëü íàøåé ðàáîòû � ôîðìè-
ðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðå-
ñà ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà ê æèçíè è áûòó íà-
ðîäà êîìè â ïðîøëîì, ÷åðåç îç-
íàêîìëåíèå ñ ïðîöåññîì âûðàùè-
âàíèÿ è îáðàáîòêè ëüíà â óñëî-
âèÿõ äåòñêîãî ñàäà. Ïåðåä íà÷àëîì
ðàáîòû áûëè èçó÷åíû ñîîòâåò-

ñòâóþùàÿ ëèòåðàòóðà, îáû÷àè è
íàðîäíûå ïðèìåòû ïî çåìëåäåëü-
÷åñêîìó êàëåíäàðþ, áèîëîãè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè ëüíà-äîëãóíöà,
ïîäîáðàíû ïîñëîâèöû, ïîãîâîð-
êè.

Îçíàêîìëåíèå ñ ïðîöåññîì
âûðàùèâàíèÿ è îáðàáîòêè ëüíà
âåëîñü â äâà ýòàïà: ñíà÷àëà ñòà-
âèëàñü çàäà÷à îçíàêîìèòü äåòåé
ñ ïðîöåññîì âûðàùèâàíèÿ ëüíà â
óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà, à íà âòî-
ðîì ýòàïå � ñ ïðîöåññîì åãî
îáðàáîòêè.

Ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
íà÷àëàñü ñ îçíàêîìëåíèÿ ñî ñòà-
ðèííîé íàöèîíàëüíîé îäåæäîé
èç ëüíà, ðàññêàçà Ê. Óøèíñêîãî
«Êàê ðóáàøêà â ïîëå âûðîñëà».
Ïîñëå äåòÿì ïðåäëîæèëè ñàìèì
âûðàñòèòü ëåí, îáðàáîòàòü åãî è
ñøèòü êóêëå Íàñòóê ëüíÿíóþ
þáî÷êó. Äëÿ ýòîãî ïîäãîòîâèëè
ìàëåíüêîå ïîëå äëÿ âûðàùèâàíèÿ
ëüíà íà ó÷àñòêå äåòñêîãî ñàäà.

Â ïðîöåññå ðàññìàòðèâàíèÿ
äåòüìè ñåìÿí ëüíà-äîëãóíöà îíè
îáðàùàëè âíèìàíèå íà ôîðìó,
öâåò, ðàçìåð, ñðàâíèâàëè ñ äðóãè-
ìè ñåìåíàìè. ×åðåç äåìîíñòðàöèþ
èëëþñòðàöèé «Ïàõîòà», «Ïîñåâ
ñåìÿí ëüíà» äåòè óçíàëè, êàê
ðàíüøå ïàõàëè ïëóãîì, áîðîíèëè
çåìëþ, ÷òîáû îíà ñòàëà ìÿãêîé,
êàê ñåÿëè âðó÷íóþ, èç áåðåñòÿ-
íûõ ëóêîøåê ðàñêèäûâàëè ñåìå-
íà ïî âñåìó ïîëþ. Ïåðåä ïîñåâîì
äåòåé çíàêîìèëè ñ íàðîäíûìè
ïîñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè:
«Êóêóøêà çàêóêîâàëà, ïîðà ñåÿòü
ëåí», «Ñåé ëåí, êîãäà öâåòåò ðÿáè-
íà», «Ëåí ñåé ïðè òåïëîì âåòðå»,
«Âñÿêîå ñåìÿ çíàåò ñâîå âðåìÿ».
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Õîðîøåé ïðèìåòîé ñ÷èòàëîñü, ÷òî
åñëè ñåÿòü ëåí âîçüìåòñÿ âûñîêèé
÷åëîâåê, íèòî÷êà ëüíà áóäåò
êðåï÷å è äëèííåå, è åùå òðåáîâà-
ëîñü ñîáëþäàòü òèøèíó, à íå òî
ëåøèé óñëûøèò è óêðàäåò ëåí
ñåáå íà íîâóþ ðóáàøêó.

Ñ ïðèõîäîì âåñíû øëà ïîäãî-
òîâêà ïî÷âû äëÿ ïîñàäêè ëüíà.
Ïðè ïîñåâå äåòè âñïîìèíàëè
ïðèìåòû, íåêîòîðûå çàìå÷àëè:
êóêóåò êóêóøêà, çíà÷èò, ïîðà ñå-
ÿòü ëåí. Îíè çíàêîìèëèñü ñ òðà-
äèöèÿìè: «×òîáû ëåí óðîäèëñÿ
õîðîøî, áàáû êëàëè â ìåøîê ñ
ñåìåíàìè ïå÷åíûå ÿéöà, à ìóæèê,
êîòîðûé áóäåò ñåÿòü ëåí, ïîäáðà-
ñûâàë ýòè ÿéöà êàê ìîæíî âûøå,
ïîòîìó ÷òî ÷åì âûøå îí ïîäáðî-
ñèò, òåì âûøå âûðàñòåò ëåí».

Ïðè ïîñàäêå ñåìÿí ëüíà ñ äåòü-
ìè ïðèãîâàðèâàëè:

Ïîñåþ ÿ, ìëàäà, ëåíêó,
Ïðè äîðîæêå, ïðè òîëêó:
Òû ðàñòè, ðàñòè, ëåíîê,
Òîíîê, äîëîã è âûñîê.
Â çåìëþøêó êîðåøîê,
×òî âíèç êîðÿíèñò,
À âåðõ ñåìÿíèñò.

Äåòè óçíàëè ïîñëîâèöû î òðó-
äå: «Çåìëþ ìàòóøêó ñîëíöå óê-
ðàøàåò, à ÷åëîâåêà � ðàáîòà», «Êòî
òðóäèòñÿ, òîò âñåãäà ñûò, à êòî íà
ïå÷è æèâîò ãðååò, òîò âñåãäà ãî-
ëîäàåò».

Â òå÷åíèå ëåòíåãî ïåðèîäà
äåòè íàáëþäàëè è çàðèñîâûâà-
ëè èçìåíåíèÿ ðîñòà è ðàçâèòèÿ
ëüíà â ñâîèõ äíåâíèêàõ, îòìå÷à-
ëè ïåðâûå âñõîäû, ôàçó «åëî÷êè»
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(ðàñïîëîæåíèå ëèñòüåâ ëüíà), îá-
ðàçîâàíèå áóòîíîâ, öâåòåíèå, ñî-
çðåâàíèå, îáðàçîâàíèå è èçìåíå-
íèå öâåòà êîðîáî÷åê. Ñ ïîÿâëå-
íèåì âñõîäîâ ìû íå òîëüêî íà-
áëþäàëè çà ðîñòî÷êàìè, íî è
óõàæèâàëè, ïîëîëè, ïîëèâàëè,
ïðèãîâàðèâàÿ: «Äîáðîå ñåìÿ �
äîáðûé è âñõîä», «Âñÿêîå ñåìÿ
çíàåò ñâîå âðåìÿ».

Âî âðåìÿ íàáëþäåíèé äåòè
îòìå÷àëè: êàêèå ïðîèçîøëè èç-
ìåíåíèÿ? Êàê ðàñïîëàãàþòñÿ
ëèñòî÷êè? Êàêîãî îíè öâåòà? Íà
÷òî ñòàë ïîõîæ ëåí? Îíè ëþáî-
âàëèñü êðàñîòîé öâåòóùåãî ëüíà,
êàê îí êîëûøåòñÿ íà âåòðó, ñðàâ-
íèâàëè åãî ñ ìîðåì. Äåòè ïðîäîë-
æàëè çíàêîìèòüñÿ ñ ïîñëîâèöà-
ìè î òðóäå: «Ëåòîì íå âñïîòååøü,
òàê è çèìîé íå ñîãðååøüñÿ», «Êàê
ïîðàáîòàåøü, òàê è ïîëó÷èøü».

Â êîíöå ëåòà, êîãäà öâåòî÷êè
îïàëè, íà èõ ìåñòå ïîêàçàëèñü
çåëåíûå ãîëîâêè � êîðîáî÷êè ñ
ñåìåíàìè. Êîãäà êîðîáî÷êè è
ñòåáåëü ñòàëè ñâåòëî-æåëòîãî
öâåòà, íà÷èíàëè äåðãàòü ëåí, ïðè-
ãîâàðèâàÿ: «Ñêîëüêî â ïîëå óðî-
äèòñÿ � âñå â äîìå ïðèãîäèòñÿ»,
«Ëåí-äîëãóíåö � ñèíåãëàçûé
êðàñàâåö-ìîëîäåö. Ëåí äâå íåäå-
ëè ðàñòåò, ÷åòûðå ñîçðåâàåò, íà
ñåäüìóþ � ñåìåíà ëåòÿò». Êîãäà
ëåí âûäåðãèâàëè, åãî ðàññòèëàëè
äëÿ ïðîñóøêè è ãîâîðèëè: «Àâ-
ãóñò ëåíîðîñò, ïðèïàñåò ëüíÿíîé
õîëñò».

Ïðîñóøåííûå ñòåáëè-êîñòðèêó
äåòè ðàññìàòðèâàëè, ëîìàëè. Èì
çàäàâàëèñü âîïðîñû: ïî÷åìó ìû
íå âèäèì â ñòåáåëüêàõ âîëîêíà?
×òî äëÿ ýòîãî íàäî ñäåëàòü, ÷òîá

ìû ìîãëè óâèäåòü âîëîêíî? Ïîñ-
ëå îáìîëîòà ñåìÿí âìåñòå ñ äåòü-
ìè çàìà÷èâàëè ëåí â ðåêå Âû÷åãäå
è îñòàâëÿëè íà äâå íåäåëè. Ïðè çà-
ìà÷èâàíèè íà óäà÷ó è êðàñîòó ãî-
âîðèëè: «Ëåæè, ëåæè, ëåíîê, ïîòîì
âñòàíü äà â çåðêàëî ïîãëÿäèñü, òàê
ëÿã è åùå ïîëåæè». Â ïðîöåññå
ðàáîòû äåòè îòâå÷àëè íà âîïðîñû:
çà÷åì íåîáõîäèìî çàâÿçûâàòü
òÿæåëûé êàìåíü ê ïó÷êó ëüíà?
Äëÿ ÷åãî íóæíî çàìà÷èâàòü ëåí
â ðåêå? ×åðåç äâå íåäåëè äîñòà-
âàëè çàìî÷åííûé ëåí èç ðå÷êè è
ñíîâà ñóøèëè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ðàáîòû
áûëè îðãàíèçîâàíû ýêñêóðñèè â
ìóçåé ñðåäíåé øêîëû ¹ 3
ã. Cûêòûâêàðà, íàöèîíàëüíûé ìó-
çåé Ðåñïóáëèêè Êîìè. Âåëàñü
ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ïî ñáîðó
ñòàðèííûõ îðóäèé òðóäà: òðåïà-
ëî, ÷åñàëî, ìÿëêà, äåòñêèé ñòàí. Çà-
íÿòèÿ ïî îáðàáîòêå ëüíà ïðîõî-
äèëè â ìóçåå äåòñêîãî ñàäà, ãäå
äåòè ñàìè ó÷èëèñü ðàáîòàòü èìè.
Ïðè îçíàêîìëåíèè ñ îðóäèÿìè
òðóäà çàãàäûâàëèñü çàãàäêè:

Ñòîèò Àðèíà � ðîò äî óøåé.
(Ìÿëêà.)

Â êàæäîì äîìå ñòîíîãèé ìîëî-
äåö.

(×åñàëêà.)

Äîùå÷êà, ïîõîæàÿ íà íîæ.
(Òðåïàëî.)

Ïîñëå ïðîñóøêè ïåðâûì äåëîì
íóæíî áûëî ìÿòü ëåí, íî òàê êàê
ìÿëêè íå áûëî, åãî ìÿëè âìåñòå
ñ äåòüìè ðóêàìè. Îíè óçíàëè, êàê
ïðàâèëüíî íóæíî ìÿòü ñòåáåëåê
ðóêàìè. Äåòè áðàëè ïî îäíîìó
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ñòåáåëüêó è ìÿëè. Îíè îòìå÷àëè,
÷òî ýòî î÷åíü òðóäíàÿ ðàáîòà �
ñòåáåëåê êîëåòñÿ. Äëÿ ýòîãî
íàäåâàëè ðóêàâèöû èëè ïåð÷àò-
êè, íî áûñòðî ïîíèìàëè, ÷òî òàê
ðàáîòàòü íåóäîáíî. Äåòè ðàäîâà-
ëèñü è óäèâëÿëèñü, êîãäà âèäå-
ëè â ñòåáåëüêå òîíêèå âîëîêíà,
ãëàçà ó íèõ çàãîðàëèñü îò óäî-
âîëüñòâèÿ. Ïðè ðàáîòå îíè çíà-
êîìèëèñü ñ íîâûìè ïîñëîâèöà-
ìè: «Íå äîìíåøü ìÿëêîé � íå
âîçüìåøü è ïàëêîé», «Ìíè ëåí
äîëüøå � ïîëîòíà áóäåò áîëü-
øå». Ïîòîì ïëîòíèê íàì ñäåëàë
ìÿëêó è ðàáîòà ïîøëà áûñòðåå.

Ïîñëå òîãî êàê âåñü ëåí ïîìÿ-
ëè, íà÷èíàëè åãî òðåïàòü. Äåòÿì
îáúÿñíÿëè, êàê ïðàâèëüíî ýòî
íàäî äåëàòü: âçÿòü ïó÷îê ëüíà â
ïðàâóþ ðóêó, ïîäíÿòü íà óðîâåíü
ïëå÷à è ðåáðîì òðåïàëà áèòü ïî
ïó÷êó ëüíà. Êîñòðèêà, æåñòêèé
ñòåáåëü, îòïàäàåò, à â ðóêå îñòàåòñÿ
âîëîêíî.

Çàòåì äåòåé çíàêîìèëè ñî ñëå-
äóþùèì ïðîöåññîì âûäåëûâàíèÿ
ëüíà � ÷åñàíèåì. Âîëîêíî, êîòî-
ðîå îñòàâàëîñü ïîñëå òðåïàíèÿ, ÷å-
ñàëè ÷åñàëêîé è äåðåâÿííûì ãðåá-
íåì, ò.å. î÷èùàëè îò îñòàâøåéñÿ êî-
ñòðèêè. Äåòè ñðàâíèâàëè âîëîêíà
ïîñëå òðåïàíèÿ è ÷åñàíèÿ, çàìå÷à-
ëè, ÷òî âîëîêíî ïîëó÷èëîñü ìÿã-
êîå, øåëêîâèñòîå, ïîõîæåå íà âî-
ëîñû ìàëåíüêîãî ðåáåíêà, è î÷åíü
ðàäîâàëèñü ñâîèì óñïåõàì.

Âïå÷àòëåíèÿ îò ïðîäåëàííîé
ðàáîòû äåòè îòðàæàëè â ðèñóíêàõ,
ðàññêàçûâàëè ñâîèì ðîäèòåëÿì,
íàïðèìåð, Ðåãèíà (6,5 ëåò): «Âåñ-
íîé ìû ïîøëè ñàæàòü ñåìåíà
ëüíà. Âåòåð äóë òåïëûé. Ìû âû-

ðàñòèëè ëåí, ÷òîá øèòü îäåæäó äëÿ
êóêëû. Îñåíüþ äåðãàëè, ìî÷èëè â
ðå÷êå. Åçäèëè íà ðå÷êó íà àâòî-
áóñå. Íà óëèöå ÷åñàëè ëåí ÷åñàë-
êîé, à äî ýòîãî òðåïàëè, òðÿñëè,
ïàëü÷èêàìè ìÿëè. Ìíå áûëî
òðóäíî ìÿòü ïàëüöàìè, ïîëó÷à-
ëàñü êóäåëü. Èç êóäåëè êðóòèëè
ïàëü÷èêàìè íèòü, íèòêà ïîëó÷è-
ëàñü ìÿãêàÿ, òîëñòàÿ, à èíîãäà è
òîíêàÿ. Äàëüøå ïðÿëè íà ìàëåíü-
êîì òêàöêîì ñòàíêå. Ìíå òêàòü
íðàâèëîñü, íî íå ïîëó÷àëîñü âíà-
÷àëå, ïîòîì ñòàëî ïîëó÷àòüñÿ�».

Â äåòñêîì ñàäó áûëè îðãàíèçî-
âàíû âûñòàâêè ðèñóíêîâ: «Ëåí-
äîëãóíåö � ñèíåãëàçûé ìîëîäåö»,
«Êàê ðóáàøêà â ïîëå âûðîñëà».

Äî øèòüÿ þáî÷êè äëÿ êóêëû
Íàñòóê îñòàâàëàñü åùå ñàìàÿ îò-
âåòñòâåííàÿ è êðîïîòëèâàÿ ðà-
áîòà. Äåòè çíàêîìèëèñü è ñ äðó-
ãèìè îðóäèÿìè òðóäà: ïðÿëêîé,
âåðåòåíîì, äåòñêèì òêàöêèì
ñòàíêîì, ó÷èëèñü ïðàâèëüíî
èìè ïîëüçîâàòüñÿ. Äåòè ïðÿëè
íà ïðÿëêå, äâóìÿ ïàëü÷èêàìè
âûòÿãèâàëè íèòü, ðàñòÿãèâàëè è
ñêðó÷èâàëè åå, õîòÿ íå ó âñåõ
õîðîøî ïîëó÷àëîñü, íî îíè
î÷åíü ñòàðàëèñü è áûëè äîâîëü-
íû ñâîèì ïðÿäåíèåì. Ýòî îêàçà-
ëîñü íå ïðîñòûì äåëîì. Õâàñòà-
ëèñü äðóã ïåðåä äðóãîì, ùóïàëè,
ó êîãî êàêàÿ íèòü ïîëó÷èëàñü,
òîíêàÿ èëè òîëñòàÿ, ðîâíàÿ èëè
áóãðèñòàÿ. Êîãäà íèòü ñòàíîâè-
ëàñü äëèííîé, íàìàòûâàëè íà
âåðåòåíî. Äåòÿì çàäàâàëèñü âîï-
ðîñû: íà ÷òî ïîõîæà ïðÿëêà?
×òî èìååòñÿ ó ïðÿëêè? Äëÿ
÷åãî íóæíà âåðõíÿÿ äîñêà? Äëÿ
÷åãî ýòî ñèäåíüå? Íóæíû ëè
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ýòè ïðåäìåòû â äîìå? Ðàçó÷èâà-
ëè ïîñëîâèöû: «Ñèÿ ïðÿëêà èç-
ðÿäíà � õîçÿþøêà îáðÿäíà»,
«Ïðÿëêà íå áîã, à ðóáàõó äàåò».

×òîáû òêàíü ñòàëà ðàçíîöâåò-
íîé, êðàñèëè ïðÿæó êðàñêîé, èç-
ãîòîâëåííîé èç êëþêâû, êðàïè-
âû, ñâåêëû, ëèñòüåâ. Åñëè íàäî
áûëî áåëîå ïîëîòíî, òî âñþ çèìó
îòáåëèâàëè íà ñíåãó. Äåòè ó÷è-
ëèñü òêàòü íà äåòñêèõ òêàöêèõ
ñòàíêàõ � ðàìêàõ, ñäåëàííûõ ðî-
äèòåëÿìè. Íî ïðåæäå ÷åì íà÷àòü
ïðÿñòü íà ñòàíêàõ, îíè óïðàæíÿ-
ëèñü â ïðÿäåíèè êîâðèêîâ èç
öâåòíûõ áóìàæíûõ ïîëîñîê. Ãî-
òîâîå ïîëîòíî îòáåëèâàëè íà ñíå-
ãó è ñîëíûøêå. Äåòè íàáëþäàëè,
ùóïàëè, ãëàäèëè è æäàëè, êîãäà æå
ìîæíî áóäåò ñøèòü þáî÷êó äëÿ
Íàñòóê.

È âîò ýòîò äîëãîæäàííûé
äåíü íàñòàë. ß øèëà, à äåòè ñìîò-
ðåëè, ïîäñêàçûâàëè, äåëèëèñü âïå-

÷àòëåíèÿìè, ðàäîâàëèñü êîíå÷íî-
ìó ðåçóëüòàòó. Þáî÷êà âñåì äå-
òÿì î÷åíü ïîíðàâèëàñü.

Ïðîâîäÿ ýòó ñëîæíóþ, êðîïîò-
ëèâóþ, èíòåðåñíóþ ðàáîòó, äåòè íå
òîëüêî óçíàëè, êàê ðàíüøå èçãî-
òàâëèâàëè îäåæäó èç ëüíà, íî è
ïîçíàêîìèëèñü ñ îáû÷àÿìè, òðà-
äèöèÿìè, çàãàäêàìè, ïîñëîâèöàìè
è ïîãîâîðêàìè. Ýòî ïîçâîëèëî
ðàñøèðèòü èõ êðóãîçîð, ëó÷øå
óçíàòü æèçíü è áûò êîìè-íàðî-
äà, ñôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî ïàòðè-
îòèçìà è ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ.
Â äåòÿõ ÷óâñòâîâàëèñü ãîðäîñòü è
óäîâëåòâîðåíèå îò ñâîåãî òðóäà.
Äåòè óçíàëè î òîì, êàê ëþäè
æèëè, ðàáîòàëè, îòäûõàëè, ðàäîâà-
ëèñü, ÷òî èõ òðåâîæèëî, êàêèå îíè
ñîáëþäàëè îáû÷àè, ÷åì óêðàøà-
ëè ñâîé áûò, î ÷åì ìå÷òàëè. Íàäå-
þñü, ÷òî äåòè äîëãî áóäóò âñïî-
ìèíàòü ñâîþ ïðè÷àñòíîñòü ê
äàííîé ðàáîòå.
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ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 7 îòìåòèë çàìå-
÷àòåëüíóþ äàòó � 30 ëåò. Ó êàæ-
äîãî ÄÎÓ ñâîÿ èñòîðèÿ è áèî-
ãðàôèÿ. Åñòü îíà è ó íàñ. Çà 30 ëåò
ñìåíèëîñü ìíîãîå: íàçâàíèå ñòðà-
íû, îáëèê ãîðîäà è, åñòåñòâåííî,
îáëèê íàøåãî äåòñêîãî ñàäà, îá-
íîâèëñÿ êîëëåêòèâ. Î÷åíü ìíîãî
ñîáûòèé ïðîèçîøëî ñ ìîìåíòà
îòêðûòèÿ íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ.
Íàèáîëåå çíà÷èìûå, ÷àñòî ïîâòî-
ðÿþùèåñÿ ïðàçäíèêè, ìåðîïðèÿ-
òèÿ ïåðåðîñëè â òðàäèöèþ.

Îäíó èç òðàäèöèé õî÷åòñÿ
âûäåëèòü îñîáåííî � ýòî ïðîâå-
äåíèå åæåãîäíîãî ôåñòèâàëÿ
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà «Ñ÷àñòëèâîå
äåòñòâî». Ïðèîðèòåòíîå íàïðàâ-
ëåíèå ðàáîòû íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà � õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîå âîñïèòàíèå äåòåé, êîòîðîå
ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íå òîëüêî
íà ðàçâèòèå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà,
íî è íà ýñòåòèêó áûòà, ïîâåäåíèÿ,
òðóäà, îòíîøåíèé. Ìû ðåøèëè
êàæäûé ãîä ïðîâîäèòü ýòîò ôå-
ñòèâàëü. Âïåðâûå îí áûë ïðîâå-
äåí â 2006 ã. Äàííîå ìåðîïðèÿ-
òèå � ýòî âñåãäà ôåéåðâåðê
ôàíòàçèè, ïðàçäíèê äëÿ íàñ, ñå-
âåðÿí, îñîáåííî äîëãîæäàííûé.
Ñëîâî «ôåñòèâàëü» èìååò îãðîì-
íîå çíà÷åíèå: â íåì ñîëíöå, áóé-
ñòâî êðàñîê, ðàäîñòü è âåñåëüå. Îí

ïîìîãàåò ôîðìèðîâàòü ÷åëîâåêà
è íå ïðîñòî çàó÷èâàòü, çàêðåï-
ëÿòü, óñâàèâàòü, ïîâòîðÿòü, à ïðåæ-
äå âñåãî � ïåðåæèâàòü, îöåíèâàòü,
ñîçäàâàòü, âûðàæàòü ñâîè ìûñëè
è ÷óâñòâà, ðàçâèâàòü ñâîé òàëàíò.

Ðàáîòà ïî âíåäðåíèþ ôåñòèâà-
ëÿ íà÷àëàñü ñ ðàçðàáîòêè Ïîëî-
æåíèÿ î ôåñòèâàëå äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà «Ñ÷àñòëèâîå äåòñòâî», êî-
òîðîå îáñóæäàëîñü è áûëî ïðèíÿ-
òî íà ïåäàãîãè÷åñêîì ñîâåòå.

Äëÿ ðàçðàáîòêè ñöåíàðèÿ ôåñ-
òèâàëÿ ñîçäàëè òâîð÷åñêóþ ãðóï-
ïó, êîòîðàÿ ñ ó÷åòîì ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îïûòà ñîòðóäíèêîâ, ãîäî-
âîãî ïëàíà ðàáîòû ÄÎÓ, âîçðàñò-
íûõ îñîáåííîñòåé äåòåé, ðàçðàáî-
òàëà ýìáëåìó (ëîãîòèï) ôåñòèâàëÿ,
åãî äåâèç, ñöåíàðèè, ïëàí ïðîâåäå-
íèÿ. Äëèòåëüíîñòü ôåñòèâàëÿ � íå-
äåëÿ. Êàæäûé äåíü, ïîñâÿùåííûé
îïðåäåëåííîé òåìå, ïðîõîäèò ïîä
ñâîèì íàçâàíèåì. Åæåãîäíî òåìû
è íàçâàíèÿ äíåé íåäåëè ôåñòèâàëÿ
ìåíÿþòñÿ.

Ëîãîòèï íàøåãî ïðîåêòà �
öâåòîê ñ ïÿòüþ ëåïåñòêàìè ðàç-
íîãî öâåòà: æåëòûé ëåïåñòîê �
ýòî ñâåò è òåïëî íàøèõ ñåðäåö,
ñèíèé � òàëàíòû íàøèõ äåòåé,
îðàíæåâûé � ñèìâîë áåñêî-
íå÷íîãî äåòñòâà, çåëåíûé � îò-
ðàæàåò ôèçè÷åñêèé è äóõîâíûé

Фестиваль детского творчества
«Счастливое детство»
КАМЕНСКИХ Т.Г.,

заместитель заведующего по ВМР МДОУ д/с № 7, г. Усинск
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ðîñò âîñïèòàííèêîâ, êðàñíûé �
ãîâîðèò î êðàñîòå è óþòå íàøåãî
äîìà. Êàæäûé äåíü ôåñòèâàëÿ �
ýòî îäèí ëåïåñòîê, íà êîòîðîì
èçîáðàæåíà ïðèìåðíàÿ òåìà. Âî
âñåõ ãðóïïàõ èìååòñÿ óìåíüøåí-
íàÿ êîïèÿ ëîãîòèïà, â íà÷àëå äíÿ
äåòè ñðûâàþò ó ñåáÿ â ãðóïïå ëå-
ïåñòîê, óçíàâàÿ òåì ñàìûì òåìó
äíÿ. Â êîíöå ôåñòèâàëüíîé íåäå-
ëè îñòàåòñÿ òîëüêî îäíà ñåðåäèí-
êà öâåòêà � çíà÷èò, ôåñòèâàëü
«Ñ÷àñòëèâîå äåòñòâî» çàâåðøåí.

Âñÿ ôåñòèâàëüíàÿ íåäåëÿ ïðî-
õîäèò ïîä äåâèçîì «Ðîäèñü ëåã-
êî! Ðàñòè, ñìåÿñü! Èãðàÿ, ó÷èñü!».

Ìû ïðîâîäèì åãî â âèäå ìóçû-
êàëüíîãî ïðîåêòà. Ïî÷åìó âûáðà-
íà ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü? Ïî
íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì: â öåíòðå
âíèìàíèÿ � ðåáåíîê; èíäèâèäó-

àëüíûé òåìï ðàáîòû íàä ïðîåê-
òîì îáåñïå÷èâàåò âûõîä êàæäî-
ãî ðåáåíêà íà ñâîé óðîâåíü; äëÿ
ó÷àñòèÿ â ôåñòèâàëå àêòèâíî ïðè-
âëåêàþòñÿ ðîäèòåëè; ñîçäàåòñÿ
òåñíàÿ ñâÿçü ïåäàãîãîâ è ðîäèòå-
ëåé, îáúåäèíÿþùàÿ èõ â êîëëåê-
òèâ åäèíîìûøëåííèêîâ.

Â õîäå ïîäãîòîâêè ê ôåñòèâà-
ëþ äåòè ñòàíîâÿòñÿ ïîëíîïðàâ-
íûìè ó÷àñòíèêàìè òâîð÷åñêîãî
ïðîöåññà, âíîñÿ ñâîé ïîñèëüíûé
âêëàä â êîëëåêòèâíûé ïðîåêò.
Òðàäèöèîííî âñå îñíîâíûå ìî-
ìåíòû, ãëàâíûå ðîëè èñïîëíÿþò
äåòè. Òàêæå îíè çàäåéñòâîâàíû â
ïîäãîòîâêå äåêîðàöèé, êîñòþìîâ.
Åñëè æå äîøêîëüíèêè íå ÿâëÿ-
þòñÿ ó÷àñòíèêàìè ìåðîïðèÿòèÿ,
òî âñå ðàâíî ýìîöèîíàëüíî
ïðîæèâàþò ýòè ìîìåíòû, ñî÷óâ-
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ñòâóÿ è ñîïåðåæèâàÿ ñâåðñòíèêàì,
íàõîäÿñü â çðèòåëüíîì çàëå.

Öåëè ïðîåêòà:
�ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè

õóäîæåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé
êàæäîãî ðåáåíêà;

�âûÿâëÿòü è ðàçâèâàòü þíûõ
õóäîæíèêîâ, ìóçûêàíòîâ,
òàíöîðîâ, ìîäåëüåðîâ, àêòåðîâ.
Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà îñóùåñòâ-

ëÿëàñü â íåñêîëüêî ýòàïîâ:
�ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé

î æàíðàõ èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà: ïåéçàæå, ïîðòðåòå,
íàòþðìîðòå, ñþæåòíîé êàðòè-
íå (ðàññìàòðèâàíèå êàðòèí,
ðåïðîäóêöèé, èëëþñòðàöèé ê
ñêàçêàì è ò.ä.);

�îçíàêîìëåíèå ñ ðàçíûìè âèäà-
ìè ïåñåí, ðàçó÷èâàíèå èõ;

�ïðèäóìûâàíèå íàçâàíèÿ, ýìá-
ëåìû ñâîåé êîìàíäû, ðàçó÷èâà-
íèå ñòèõîâ, ïåñåí, îòãàäûâàíèå

Äåíü íåäå-

ëè 

Ìåðîïðèÿòèå Îòâåòñòâåí-

íûé 

1 2 3 

Ïðèãëàøåíèå äåòåé ïî ãðóïïàì ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè 

10.00 Îòêðûòèå ôåñòèâàëÿ 

Ïðîãóëêà: ëþáèìûå èãðû íà 
óëèöå 

Ïîíåäåëü-
íèê 

2-ÿ ïîëîâèíà 
äíÿ 

Ëèòåðàòóðíàÿ ñòðàíè÷êà: 
� ÷òåíèå ðóññêèõ íàðîäíûõ, 
êîìè-ñêàçîê; 

� áåñåäû î ïðî÷èòàííîì; 
� âèêòîðèíà ïî ñêàçêàì äåò-
ñêèõ ïèñàòåëåé (ïîäãîòîâè-
òåëüíûå ê øêîëå ãðóïïû) 

Ìóçûêàëüíûé 

ðóêîâîäèòåëü, 
âîñïèòàòåëè 

 

çàãàäîê, ðåøåíèå êðîññ- è
÷àéíâîðäîâ, ïðèäóìûâàíèå èã-
ðîâûõ óïðàæíåíèé-ýêñïðîì-
òîâ ñ ýëåìåíòàìè ãèìíàñòèêè;

�ïîäãîòîâêà êîñòþìîâ, îáñóæäå-
íèå ñîäåðæàíèÿ íîìåðà, ïðåä-
íàçíà÷åííîãî äëÿ ïîêàçà íà
ïðàçäíèêå.
Äîìèíèðóþùàÿ äåÿòåëüíîñòü

äåòåé â íàøåì ìóçûêàëüíîì ïðî-
åêòå � òâîð÷åñêàÿ. Îí ÿâëÿåòñÿ
ìåæïðåäìåòíûì (íåñêîëüêî ðàç-
äåëîâ ïðîãðàììû), ïðîåêò çàòðà-
ãèâàåò âñå âîçðàñòíûå ãðóïïû
äîøêîëüíèêîâ, íîñèò äîëãîñðî÷-
íûé õàðàêòåð è îõâàòûâàåò áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ (âîñ-
ïèòàòåëè, äåòè, ðîäèòåëè).

Ñàìîå ñåðüåçíîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ îòáîðó êîíêðåòíîãî
ñîäåðæàíèÿ ôåñòèâàëÿ. Äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ôåñòèâàëüíîé íåäåëè
ñîñòàâëÿåòñÿ ïëàí.

Ïëàí ïðîâåäåíèÿ ôåñòèâàëÿ «Ñ÷àñòëèâîå äåòñòâî»
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1 2 3 

1-ÿ ïîëîâèíà 
äíÿ 

«Ïðàçäíèê êðàñîê» 

Ïîñåùåíèå âûñòàâî÷íîãî çàëà 
(ïîäãîòîâèòåëüíûå ê øêîëå 
ãðóïïû) 

Âîñïèòàòåëè 

10.00 Ïðàçäíèê «Êðàñêè çàáëóäè-
ëèñü» (ñòàðøèå ãðóïïû) 

Ïåäàãîã ïî 
èçîäåÿòåëüíî-
ñòè 

Âòîðíèê 

16.00 «Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó ñêà-

çî÷íîé Ãæåëè» (ïîäãîòîâè-
òåëüíûå ê øêîëå ãðóïïû) 

� // � 

Ìèð âîêðóã íàñ 

09.00 Òåàòð äëÿ äåòåé «Ó ìàòðîñîâ 
íåò âîïðîñîâ» (âñå ãðóïïû) 

Âîñïèòàòåëü 
êîìè-ÿçûêà, 
âîñïèòàòåëè 

Ñðåäà 

16.00 Êîìè-ïðàçäíèê (ñòàðøèå 
ãðóïïû) 

Âîñïèòàòåëü 
êîìè-ÿçûêà 

Òåàòð è äåòè 

09.00 Ñêàçêà «Äâà æàäíûõ ìåäâå-
æîíêà» (ñðåäíèå ãðóïïû) 

Ìóçûêàëüíûé 
ðóêîâîäèòåëü, 
âîñïèòàòåëè 

09.40 Ñêàçêà «Êðàñíàÿ Øàïî÷êà» 
(ñòàðøèå ãðóïïû) 

� // � 

10.20 Ìóçûêàëüíàÿ ñêàçêà «Àëå-

íóøêà è ëèñà» (ñòàðøèå ãðóï-
ïû) 

� // � 

11.00 Äðàìàòèçàöèÿ ñêàçêè «Íîâî-
ñåëüå» (ñòàðøèå ãðóïïû) 

Ìóçûêàëüíûé 
ðóêîâîäèòåëü 

15.30 Ñêàçêà «Ôåäîðèíî ãîðå» (ïîä-

ãîòîâèòåëüíûå ê øêîëå ãðóï-
ïû) 

� // � 

×åòâåðã 

16.15 Ñêàçêà «Êàê Áàáà ßãà ñûíà 
Öûïó æåíèëà» (âçðîñëûå) 

Ìóçûêàëüíûé 

ðóêîâîäèòåëü, 
âîñïèòàòåëè, 
ðîäèòåëè 

Çàêðûòèå ôåñòèâàëÿ 

10.00 Íàãðàæäåíèå, ïðàçäíè÷íûé 
êîíöåðò 

Ïÿòíèöà 

2-ÿ ïîëîâèíà 
äíÿ 

×àåïèòèå ïî ãðóïïàì 

� // � 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Ïðè ñîñòàâëåíèè ñöåíàðèÿ
ôåñòèâàëÿ ñîáëþäàþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå ïðàâèëà: íà÷àëî (îòêðûòèå)
âñåãäà ÿðêîå è òîðæåñòâåííîå.
Îñíîâíàÿ ÷àñòü îòðàæàåò òåìó
îïðåäåëåííîãî äíÿ íåäåëè è ïðå-
äóñìàòðèâàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå
äåòåé â ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ, äåòñêèå âûñòóïëåíèÿ, ñþð-
ïðèçíûå ìîìåíòû, èãðû, òàíöû,
ïåñíè, ÷òåíèå ñòèõîâ, ó÷àñòèå â
âèêòîðèíàõ, äåòñêèõ ñïåêòàêëÿõ,
êîìè-ïðàçäíèêàõ. Âñå ýòî âûñò-
ðàèâàåòñÿ ïî ëèíèè óâåëè÷åíèÿ
ýìîöèîíàëüíîãî ïîäúåìà. Â ôè-
íàëå ôåñòèâàëÿ äîøêîëüíèêàì
âðó÷àþòñÿ ïîäàðêè, ãðàìîòû, ñëàä-
êèå ïðèçû, ÷òî óñèëèâàåò ýìîöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé.

Ôåñòèâàëü ïîñåùàþò äåòè èç
äðóãèõ äåòñêèõ ñàäîâ ãîðîäà. Ýòè

ïîñåùåíèÿ ïðèîáùàþò äîøêîëü-
íèêîâ ê ñîâìåñòíûì ìåðîïðèÿòè-
ÿì ñ âîñïèòàííèêàìè äðóãèõ äåò-
ñêèõ ñàäîâ, ïîìîãàþò â îáùåíèè
è ðàñøèðÿþò êðóãîçîð, à òàêæå
âîñïèòûâàþò òîëåðàíòíîñòü.

Íàø ïðîåêò � ñâîåîáðàçíûé
òâîð÷åñêèé îò÷åò âîñïèòàòåëåé,
äåòåé è ðîäèòåëåé. Â ïðîãðàììå
ôåñòèâàëÿ íå òîëüêî ïîêàç þíûõ
äàðîâàíèé, íî è ñåðüåçíàÿ ðàáî-
òà ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè
ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ.

Ôåñòèâàëü «Ñ÷àñòëèâîå äåò-
ñòâî» ïðîõîäèò â òåñíîì ñîòðóä-
íè÷åñòâå ñ ñåìüåé. Ìû ñ÷èòàåì,
÷òî îò òîãî, íàñêîëüêî âåðíî ïî-
íèìàþò â ñåìüå öåëè è çàäà÷è
ìóçûêàëüíî- è õóäîæåñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, íà-
ñêîëüêî îñîçíàåòñÿ ñèëà ýìîöè-
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îíàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ìóçûêè,
òåàòðà, èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññò-
âà, ëèòåðàòóðû, â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå çàâèñèò ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ êóëüòóðû äîøêîëüíèêà.
Ïîýòîìó â íàøåì äåòñêîì ñàäó
ïðîâîäèòñÿ áîëüøàÿ ðàçúÿñíè-
òåëüíàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè è
óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå âçà-
èìîäåéñòâèþ è ñîòðóäíè÷åñòâó ñ
ñåìüåé. Ðîäèòåëè îõîòíî ó÷àñòâó-
þò â òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
(ñîâìåñòíàÿ ïîñòàíîâêà ñïåêòàê-
ëåé), êîíöåðòíûõ ïðîãðàììàõ
(ïîäãîòîâêà ñîâìåñòíûõ ñ äåòü-
ìè êîíöåðòíûõ íîìåðîâ), âûñòàâ-
êàõ êîëëåêöèé, ðèñóíêîâ, àïïëè-
êàöèé, ôîòîâûñòàâêàõ, â ïîäãî-
òîâêå ðàçëè÷íûõ ïðîåêòîâ.

Îïûò íàøåãî äåòñêîãî ñàäà
ïîêàçûâàåò, ÷òî çàèíòåðåñîâàííîå

îòíîøåíèå âîñïèòàòåëåé ê ñâîåé
ðàáîòå ïðàêòè÷åñêè âñåãäà íàõî-
äèò áëàãîòâîðíûé îòêëèê â ñå-
ìüå. Áëàãîäàðÿ òàêèì ìåðîïðèÿ-
òèÿì ðîäèòåëè íà÷èíàþò ñîáè-
ðàòü ìóçûêàëüíóþ ôîíîòåêó, ïî-
ñåùàþò ñ äåòüìè òåàòðû, êîíöåð-
òû, âûñòàâêè õóäîæíèêîâ, áåñåäó-
þò ñ íèìè îá óñëûøàííîì è óâè-
äåííîì, çàáîòÿòñÿ î ðàçâèòèè ó
íèõ õóäîæåñòâåííîãî è ìóçû-
êàëüíîãî âêóñà.

Íàø ìóçûêàëüíûé ôåñòèâàëü
íàäîëãî îñòàâëÿåò â äóøå è ïàìÿ-
òè äîøêîëüíèêîâ, ðîäèòåëåé è
âîñïèòàòåëåé ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ.
Ñîòðóäíèêè äåòñêîãî ñàäà âèäÿò,
÷òî èõ òðóä íå íàïðàñåí. Ñèÿþ-
ùèå ãëàçà äåòåé è áëàãîäàðíîñòü
ðîäèòåëåé � ëó÷øåå ïîäòâåðæäå-
íèå ýòîìó.
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Íàø äåòñêèé ñàä íà ïðîòÿæå-
íèè ïîñëåäíèõ ëåò óñïåøíî ðåà-
ëèçîâûâàë îñíîâíóþ áàçîâóþ
ïðîãðàììó «Ðàäóãà», ïðåäóñìàòðè-
âàþùóþ íàëè÷èå òðàäèöèé â
ãðóïïå è äåòñêîì ñàäó. Òàêîé òðà-
äèöèåé ÿâëÿåòñÿ ïðàçäíèê «Â íà-
øåé ãðóïïå íîâîñåëüå», êîòîðûé
ïðîâîäèòñÿ â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà
â ñåíòÿáðå, ïîñëå ïåðååçäà äåòåé â
íîâóþ ãðóïïîâóþ êîìíàòó (â
ñðåäíþþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó).

Çàäà÷è:
�âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê ñâîåìó

äåòñêîìó ñàäó;
�ôîðìèðîâàòü äðóæåñêèå âçàè-

ìîîòíîøåíèÿ äåòåé â ãðóïïå.
Îáîðóäîâàíèå: õëåá-ñîëü, ïîëî-

òåíöå, èãðóøêè äëÿ ïîäàðêîâ
äåòÿì, èãðóøêà Äîìîâîé.

* * *
Âîñïèòà ò åë ü. Äîáðûé âå÷åð,

äîðîãèå ãîñòè! Âñåõ áåç èñêëþ÷å-
íèÿ ïðèãëàøàåì íà íàøå âåñåëüå!
È äëÿ íàøåãî ñ âàìè ïðàçäíèêà
åñòü âñå íåîáõîäèìîå: õîðîøåå
íàñòðîåíèå, ðàäóøíûå õîçÿåâà,
óâàæàåìûå ãîñòè. Ñåãîäíÿ ìû ñ
âàìè âïåðâûå ñîáðàëèñü âìåñòå â
íàøåì íîâîì äîìå, â êîòîðîì ìû
áóäåì æèòü òðè ãîäà, äî ïîñòóï-
ëåíèÿ â øêîëó. ß ñ÷èòàþ ïðèÿò-
íîé îáÿçàííîñòüþ ïðåäñòàâèòü
õîçÿåâ ýòîãî äîìà.

Äåòè âñòàþò.

Äàâàéòå èõ ïîïðèâåòñòâóåì.
Äåòè, ïóñòü íîâûé î÷àã ïðèíå-

ñåò âàì ñ÷àñòüå, çäîðîâüå, óäà÷ó.
Íîâîñåëüå áåç âåñåëüÿ íå ïî-

ëîæåíî âñòðå÷àòü.
Âñå â ïîðÿäêå? (Îãëÿäûâàåò

ïîìåùåíèå.)
À òåïåðü
Ñ õëåáîì-ñîëüþ æäåì ãîñòåé.
Ïèð óñòðîèì äëÿ âåñåëüÿ,
Íûí÷å ïðàçäíèê � íîâîñåëüå.

Çàâåäóþùèé ïðåïîäíîñèò õëåá-
ñîëü.

Ç à â å ä ó þ ù è é
Ñ íîâûì äîìîì, ñ íîâîé

êðûøåé
Ïîçäðàâëÿåì ñîîáùà.
Ïóñòü çäîðîâüåì ñòåíû äûøàò,
Ïîëîâèöû íå òðåùàò.
Â íîâîì äîìå ñïèòñÿ ñëàäêî,
À â ñâîåì � åùå âêóñíåé.
Ïîæåëàåì â äîì äîñòàòêà,
À æèëüöàì ñ÷àñòëèâûõ äíåé.

Äîðîãèå ðåáÿòà, óâàæàåìûå
âçðîñëûå, ÿ ðàäà ïîçäðàâèòü âàñ ñ
òàêèì çàìå÷àòåëüíûì ïðàçäíèêîì!
Âàì, ðåáÿòà, ÿ æåëàþ æèòü â íîâîé
êðàñèâîé ãðóïïå äðóæíî, ñëåäèòü
çà ïîðÿäêîì, áåðå÷ü èãðóøêè, óñåð-
äíî òðóäèòüñÿ íà âñåõ çàíÿòèÿõ. È
ïî òðàäèöèè ïðàçäíèêà íîâîñåëüÿ
õî÷ó ïîäàðèòü âàì â ãðóïïó âîò
òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ èãðóøêó.

В нашей группе новоселье
Праздник для детей 4—5 лет
КЛИЧУК А.П.,

музыкальный руководитель МАДОУ д/с № 23, г. Усинск
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Ïðåïîäíîñèò ïîäàðîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî! Ðå-
áÿòà, äàâàéòå âñå âìåñòå ïîáëàãî-
äàðèì çàâåäóþùåãî çà ïîäàðîê.
À âñåì ãîñòÿì ïîäàðèì ïåñíþ,
âåäü ìû ñòàðàòåëüíî ãîòîâèëèñü
ê ñåãîäíÿøíåìó ïðàçäíèêó.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè ò å ë ü. Ðåáÿòà âñåãäà ñòàðàòåëü-
íî çàíèìàþòñÿ íà ìóçûêàëüíûõ
çàíÿòèÿõ, ðàäóþò ìåíÿ ñâîèìè îò-
âåòàìè è äðóæíûì ïåíèåì. Îíè
î÷åíü ëþáÿò èãðàòü â ðàçëè÷íûå
äèäàêòè÷åñêèå èãðû è íà ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ. È ïîýòî-
ìó ìíå õî÷åòñÿ ïîäàðèòü â âàø
ìóçûêàëüíûé óãîëîê âîò òàêóþ
íîâóþ äèäàêòè÷åñêóþ èãðó è ýòè
èãðóøêè-øóðøóí÷èêè, êîòîðûå ÿ
ñìàñòåðèëà ñïåöèàëüíî äëÿ âàñ.
Èãðàéòå ñ óäîâîëüñòâèåì!

Âîñïèò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äàâàé-
òå âìåñòå ïîáëàãîäàðèì Àííó
Ïàâëîâíó. Âîò ýòèìè íîâûìè èã-
ðóøêàìè ìîæíî áóäåò ïîèãðàòü
óæå çàâòðà. Äåòè ñ óäîâîëüñòâè-
åì èãðàþò â ìóçûêàëüíîì óãîëêå.
À åùå îíè ëþáÿò ÷èòàòü ñòèõî-
òâîðåíèÿ. Äëÿ ïðàçäíèêà îíè
ïðèãîòîâèëè íåñêîëüêî ñòèõîò-
âîðåíèé. Äàâàéòå ïîñëóøàåì èõ.

1 - é  ð å á å í î ê
Âñå ýòî ñîçäàíî äëÿ íàñ!
À ìû âåäü òîæå ïîìîãàëè:
È æäàëè ìû ñåãîäíÿ âàñ,
È äëÿ ãîñòåé ìû ðèñîâàëè.

2 - é  ð å á å í î ê
Ìû â ãðóïïó ñäåëàëè ïàííî,
×òîá æèòü íàì çäåñü óþòíî

áûëî.

Ìû âñå óêðàñèëè îêíî,
Ïðî òþëü è äâåðè íå çàáûëè.

3 - é  ð å á å í î ê
Âîò ïîãëÿäèòå, òóò è òàì
Ñòîÿò èãðóøêè ïî ìåñòàì.
È äàëüøå áóäåì ìû òðóäèòüñÿ.
Âû íàìè ñìîæåòå ãîðäèòüñÿ!

Ðàçäàþòñÿ äðóæíûå àïëîäèñìåí-
òû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äîðîãèå ãîñ-
òè, õî÷ó îáðàòèòü âàøå âíèìàíèå
íà óêðàøåíèÿ ãðóïïû � èõ ñäå-
ëàëè íàøè äåòè.

Ðàçäàþòñÿ àïëîäèñìåíòû, êîãäà
îíè ñòèõàþò, ñëûøåí ñòóê â äâåðü.

Ðåáÿòà, ê íàì êòî-òî ïðèøåë, äà-
âàéòå ïðèãëàñèì ãîñòÿ â ãðóïïó.

Îòêðûâàåò äâåðü. Âõîäèò èíñò-
ðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå (èëè ëþáîé
äðóãîé ïåäàãîã).

È í ñ ò ð ó ê ò î ð  ï î  ô è ç -
ê óë ü ò óð å. Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå
ðåáÿòà, ÿ çíàþ, ÷òî âû ïåðååõàëè
â íîâûé äîì. Íðàâèòñÿ îí âàì?
Äåéñòâèòåëüíî, î÷åíü êðàñèâàÿ
ãðóïïà! ß õî÷ó ïîäàðèòü â âàø
ôèçêóëüòóðíûé óãîëîê âîò ýòè
íîâûå êåãëè. Äàâàéòå ñ èõ ïîìî-
ùüþ ñðàçó è ïîèãðàåì!

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïåðåøàãíè
÷åðåç êåãëþ».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî âàì,
çà òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ èãðó, íàì
áûëî âåñåëî. Ðåáÿòà è ðîäèòåëè
ïðåêðàñíî ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì.

Ð î ä è ò å ë è. Äîðîãèå íàøè
äåòêè, óâàæàåìûå âçðîñëûå, ìû
òîæå õîòèì ïîçäðàâèòü âñåõ ñ
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òàêèì çàìå÷àòåëüíûì, íåîáû÷íûì
è ïî-ñåìåéíîìó òåïëûì ïðàçäíè-
êîì. Ìû ïîäãîòîâèëèñü ê íåìó è
äàðèì â íîâóþ ãðóïïó ìíîãî íî-
âûõ èãðóøåê. (Ïîêàçûâàþò.) È
åùå ìû õîòèì ïîäàðèòü âñåì ïåñ-
íþ, êîòîðóþ ïðèäóìàëè ñàìè.

Ðîäèòåëè èñïîëíÿþò ïåñíþ.

Â ñàäèê ðàíî ìû èäåì
Äðóæíîþ ãóðüáîþ
Çàñåëÿòüñÿ â íîâûé äîì
Âìåñòå ñ äåòâîðîþ.
Â ãðóïïå âåñåëî ó íàñ �
Äåòè âñå èãðàþò,
Íà çàíÿòèÿõ âñåãäà
Äðóæíî îòâå÷àþò.

Ïðèïåâ:
Õîëîäíî íà äâîðå,
À ó íàñ âåñåëüå.
Ïðàçäíóåì âìåñòå ìû
Â ãðóïïå íîâîñåëüå. (2 ðàçà.)

Äåòñêèé ñàä ó íàñ õîðîø,
Îí íà ðàäîñòü äåòÿì,
Íó à äåòè ïðîñòî êëàä �
Ëó÷øå âñåõ íà ñâåòå.
Äåòè, âîò âàì íàø íàêàç:
Äðóæíî âû æèâèòå,
Áåðåãèòå íîâûé äîì
È óþò õðàíèòå.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî, óâà-
æàåìûå íàøè ìàìû è ïàïû, çà
âàøè ïîäàðêè è çà âñå, ÷òî âû
ñäåëàëè è ïðîäîëæàåòå äåëàòü äëÿ
ãðóïïû.

Âõîäèò Ä î ì î â î é.

Ä î ì î â î é. Çäðàâñòâóéòå, äî-
ðîãèå ìîè äîìî÷àäöû! ß çíàþ àá-
ñîëþòíî âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò â
ýòîì äîìå. Ñåãîäíÿ â íåì íîâîñå-
ëüå, à ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû ñîáðà-
ëèñü ñ âàìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðè-

íÿòü â íàøó ñåìüþ íîâîå ïîïîë-
íåíèå � íîâîñåëîâ. Âû, íàâåðíîå,
óæå äîãàäàëèñü êòî ÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî æå, Äîìîâîé. Ìû ñ
âàìè ðåäêî âñòðå÷àåìñÿ, âåðíåå,
âû ìåíÿ ðåäêî âèäèòå. ß æå çíàþ
îáî âñåõ âàøèõ äåëàõ è ïðîäåë-
êàõ. (×èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.)

Ñ íîâîñåëüåì! Ñ íîâîñåëüåì!
Íûí÷å çäåñü öàðèò âåñåëüå.
Â íîâîì äîìå õîðîøî,
Îòäîõíåòå âû äóøîé.
Ïóñòü îí áóäåò òåïëûì, ñâåòëûì,
È óþòíûì, è ïðèâåòíûì!
Ïóñòü â íåì ñ÷àñòüå áóäåò

æèòü,
Ñ äîìî÷àäöàìè äðóæèòü!

Ðàç ñåãîäíÿ ïðàçäíèê, çíà÷èò,
òîðæåñòâî. Ðàç òîðæåñòâî, òî ïîðà
íà÷èíàòü òîðæåñòâåííóþ ðåãèñ-
òðàöèþ íîâîñåëîâ.

Äîìîâîé äîñòàåò «Äîìîâóþ êíè-
ãó», â êîòîðîé çàïèñàíû èìåíà äå-
òåé ãðóïïû. ×èòàåò ôàìèëèþ, èìÿ è
íàçûâàåò äîñòèæåíèÿ ðåáåíêà.

Âñå çàïèñàíû â «Äîìîâîé êíè-
ãå»? Ïóñòü îíà áóäåò ëåæàòü íà
ïî÷åòíîì ìåñòå.

Êëàäåò íà ïîëêó, íà êîòîðîé ñòî-
ÿëà èãðóøêà Äîìîâîé.

Ìû áóäåì âðåìÿ îò âðåìåíè
âíîñèòü èçìåíåíèÿ â «Äîìîâóþ
êíèãó». Êòî-òî íàó÷èòñÿ ÷èòàòü
èëè, íàïðèìåð, âûøèâàòü, � îáÿ-
çàòåëüíî çàïèøåì. Íûí÷å ÿ ðå-
øèë ñàì ïðèíèìàòü íîâîñåëîâ.
À ÷òîáû ñòàòü íàñòîÿùèì íîâî-
ñåëîì, íóæíî ïðîèçíåñòè òîðæå-
ñòâåííóþ êëÿòâó è ïðîéòè öåëûé
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ðÿä èñïûòàíèé. Ïðîøó âñåõ âñòàòü
äëÿ ïðîèçíåñåíèÿ òîðæåñòâåííîé
êëÿòâû.

Êëÿíåìñÿ äðóæèòü äðóã ñ
äðóãîì,

Ïîðÿäîê â ãðóïïå íàâîäèòü.

Ä å ò è. Êëÿíåìñÿ.

Ä î ì î â î é
Èãðóøêè âîâñå íå ëîìàòü
È ïîñëå èãð óáèðàòü.

Ä å ò è. Êëÿíåìñÿ.

Ä î ì î â î é
Íà ïðîãóëêó îäåâàòüñÿ
Ñàìè áóäåì ìû ñòàðàòüñÿ.

Ä å ò è. Êëÿíåìñÿ.

Ä î ì î â î é
Ñòàðàòåëüíî ó÷èòüñÿ,
Íå áóäåì ìû ëåíèòüñÿ.

Ä å ò è. Êëÿíåìñÿ, êëÿíåìñÿ,
êëÿíåìñÿ.

Ä î ì î â î é. Íó ÷òî æ, äîðîãèå
ìîè äîìî÷àäöû, åùå âàì ïðåäñòî-
èò ïðîéòè ÷åðåç èñïûòàíèÿ.

Äîìîâîé âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì
ïðîâîäÿò ëþáûå ïîäâèæíûå èãðû.

Ìîëîäöû, ñïðàâèëèñü ñî âñåìè
çàäàíèÿìè. Òåïåðü, ðåáÿòà, âû
ïîëíîïðàâíûå õîçÿåâà ãðóïïû. È
îò ìåíÿ ïðèìèòå íà ñ÷àñòüå ýòè
ïîäêîâû.

Âðó÷àåò íîâîñåëàì êàðòîííûå
ïîäêîâû, ñ îáðàòíîé ñòîðîíû êîòî-
ðûõ íàäïèñü «Æåëàþ ñ÷àñòüÿ! Äî-
ìîâîé».

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Âñå ìû äðóæ-
íî èãðàëè, ñåé÷àñ ïðèãëàøàåì
âñåõ çà ñòîë íà ÷àåïèòèå.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».

Уважаемые коллеги! Предлагаем вашему вниманию книгу
Â ÌÈÐÅ ÄÐÓÇÅÉ

Ïðîãðàììà ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé

Àâòîð � Êîòîâà Å.Â.

Ïðîãðàììà «ß è äðóãèå» äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà àäðåñîâàíà ïåäàãî-
ãàì, ïñèõîëîãàì äåòñêèõ ñàäîâ è íà÷àëüíîé øêîëû, ðîäè-
òåëÿì. Â êíèãå çàòðîíóòû âîïðîñû ëè÷íîñòíîãî ðàçâè-
òèÿ, óìåíèÿ êîíñòðóêòèâíî ñòðîèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ
îêðóæàþùèìè. Àêöåíò ñäåëàí íà ñàìîâûðàæåíèå ðåáåí-
êà, ñïîñîáñòâóþùåå ýìîöèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ, ôîðìè-
ðîâàíèþ ñàìîñîçíàíèÿ. Àâòîð ñòàðàåòñÿ ðàçðåøèòü òà-
êèå ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå ïðîáëåìû äåòåé, êàê ïî-
âûøåííàÿ òðåâîæíîñòü, çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà, à òàê-
æå òðóäíîñòè â îáùåíèè.
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Ñîåäèíåíèå äâèæåíèé àðòèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà ñ
äâèæåíèÿìè êèñòè ðóêè ïîëó÷èëî íàçâàíèå â èññëåäîâà-
íèÿõ È.Â. Êóðèñ � áèîýíåðãîïëàñòèêà. Óæå äàâíî îòìå÷åíà
âçàèìîçàâèñèìîñòü ðå÷åâîé è ìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè, ñòè-
ìóëèðóþùàÿ ðîëü òðåíèðîâêè ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê.

Íà çàíÿòèÿõ áèîýíåðãîïëàñòèêîé äàþòñÿ õîðîøî çíà-
êîìûå, ñíà÷àëà îòðàáîòàííûå ñ ó÷èòåëåì-ëîãîïåäîì, óï-
ðàæíåíèÿ. Â äàëüíåéøåì è äðóãèå ïåäàãîãè ìîãóò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ïîäáèðàòü äâèæåíèÿ ðóê ïîä ëþáîå àðòèêó-
ëÿöèîííîå óïðàæíåíèå, ñîñòàâëÿòü êîìïëåêñû óïðàæíåíèé
è èñïîëüçîâàòü èõ íà ðàçíûõ çàíÿòèÿõ. Äëÿ ðèòìè÷íîãî
âûïîëíåíèÿ äåéñòâèé èñïîëüçóþòñÿ ñ÷åò, ìóçûêà, ñòèõî-
òâîðíûå ñòðîêè. Ïðè ýòîì äâóìÿ ðóêàìè âîñïèòàòåëü ïðî-
äîëæàåò äàâàòü îáðàçåö äâèæåíèÿ. Æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü
ïîäîáíûå çàíÿòèÿ ñîâìåñòíî ñ ó÷èòåëåì-ëîãîïåäîì äëÿ
áîëåå òùàòåëüíîãî êîíòðîëÿ íàä ïðàâèëüíîñòüþ âûïîë-
íåíèÿ óïðàæíåíèé.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êîíñïåêòû ìóçûêàëü-
íî-êîððåêöèîííîãî çàíÿòèÿ íà òåìó «Ïðîãóëêà â îñåí-
íåì ëåñó» è äîñóãà «Ôåÿ Ìóçûêè â ãîñòÿõ ó ðåáÿò», âêëþ-
÷àþùèõ óïðàæíåíèÿ ñîïðÿæåííîé àðòèêóëÿöèîííîé è
ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòèêè (áèîýíåðãîïëàñòèêè).

Прогулка в осеннем лесу

Öåëü: çàêðåïëÿòü íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ âûïîëíåíèå
óïðàæíåíèé àðòèêóëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè ñîâìåñòíî ñ
äâèæåíèÿìè êèñòè ðóêè.

Музыкальные занятия
с использованием
артикуляционной
и пальчиковой гимнастики
ЗОТОВА Л.Л.,

музыкальный руководитель;

ЗАХАРОВА М.С.,

учитель-логопед МДОУ д/с комбинированного вида
«Детство», г. Котельники Московской обл.
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Çàäà÷è:
�ðàçâèâàòü àðòèêóëÿöèîííóþ è

ìåëêóþ ìîòîðèêó, äûõàíèå,
ãîëîñ, ÷óâñòâî ðèòìà;

�ôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíóþ àð-
òèêóëÿöèþ è ÷åòêîå ïðîèçíî-
øåíèå ñëîâ ïðè èñïîëíåíèè
ðàñïåâîê;

�ó÷èòü ïðàâèëüíî âûïîëíÿòü
äâèæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåêñòîì;

�çàêðåïëÿòü çíàíèå î ïðèçíàêàõ
îñåíè.
Îáîðóäîâàíèå: êîñòþìû çàéöà,

ìåäâåäÿ, áåëêè, åæà; ìóëÿæè îñåí-
íèõ ëèñòüåâ, äåðåâüåâ, ãðèáîâ,
ôèãóðêè åæåé, çåðêàëî, àóäèîçà-
ïèñü ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ
«Âðåìåíà ãîäà» À. Âèâàëüäè.

* * *
Ââîäíàÿ ÷àñòü

Äåòè äðóã çà äðóãîì âõîäÿò â çàë
ïîä ìóçûêó «Âðåìåíà ãîäà» À. Âè-
âàëüäè è ñòàíîâÿòñÿ â ëèíèþ.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ íà çàíÿ-
òèè ìû ñ âàìè îòïðàâèìñÿ íà
ïðîãóëêó ïî îñåííåìó ëåñó, è âñå,
÷òî ìû òàì óâèäèì, áóäåì ïîêà-
çûâàòü ïàëü÷èêàìè.

Â ëåñ îñåííèé íà ïðîãóëêó
Ïðèãëàøàþ âàñ ïîéòè.
Èíòåðåñíåé ïðèêëþ÷åíüÿ
Íàì, ðåáÿòà, íå íàéòè.
Ïî äîðîæêàì, ïî òðîïèíêàì,
Ïî ëåñó ãóëÿòü ïîéäåì.
Ìíîãî èíòåðåñíîãî
Ìû îáÿçàòåëüíî íàéäåì.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

Äåòè èäóò çà ëîãîïåäîì «çìåé-
êîé» ïî çàëó ïîä ìóçûêó.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, ìû
ïðèøëè íà ëåñíóþ ïîëÿíó. Ðàñ-
ïîëàãàéòåñü íà íåé!

Äåòè ñâîáîäíî ðàñõîäÿòñÿ ïî
çàëó è îñòàíàâëèâàþòñÿ.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ
è ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Ïðèìå÷àíèå. Âñå óïðàæíåíèÿ
áèîýíåðãîïëàñòèêè âûïîëíÿþòñÿ
ïî ïîêàçó è èíñòðóêöèè ó÷èòå-
ëÿ-ëîãîïåäà.

Ë î ã î ï å ä
Ïîëÿíà ðîâíàÿ-ðîâíàÿ.

Äåòè ïðèæèìàþò êèñòè ðóê äðóã ê
äðóãó, ëàäîíè ïîâåðíóòû ââåðõ, ÿçûê
ñâîáîäíî ëåæèò íà íèæíåé ãóáå.

Ðàñòåò íà îïóøêå äèêàÿ ÿáëîíÿ.
Íà íåé ïëîäû � ÿáëîêè.

Ðóêè îò ëîêòåé äî çàïÿñòèé ñâî-
äÿò âìåñòå, êèñòè ñæèìàþò â êóëà-
êè, áîëüøèå ïàëüöû ïîäíèìàþò
ââåðõ. ßçûê òÿíóò ê íîñó.

Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå
«ßáëîêè»

Äåòè ïðîãîâàðèâàþò ñòèõîòâî-
ðåíèå ñ äâèæåíèÿìè.

Âåòî÷êè íà ÿáëîíüêå ïîâèñëè
îò ïå÷àëè.

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ, êè-
ñòè îïóùåíû.

ßáëîêè íà âåòî÷êàõ âèñåëè è
ñêó÷àëè.

Ïîêà÷èâàþò îïóùåííûìè êèñ-
òÿìè.

Äåâî÷êè è ìàëü÷èêè âåòêè
ðàñêà÷àëè.
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Ïîêà÷èâàþò ïîäíÿòûìè ââåðõ
ðóêàìè.

ßáëî÷êè î çåìëþ ãðîìêî
çàñòó÷àëè.

Ñòó÷àò êóëà÷êàìè ïî ïîëó.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ
è ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Ë î ã î ï å ä
ßáëîêè ñîáåðåì â êîðçèíû.

Äåòè ïåðåïëåòàþò ïàëüöû ðóê
«êîðçèíêîé». ßçûê ñãèáàþò «÷à-
øå÷êîé».

ßáëîêè êèñëûå!

Ìàøóò ðóêîé («ýõ!»), ìîðùàòñÿ è
ñëåãêà âûñîâûâàþò ÿçûê.

Äîìà ñâàðèì èç ÿáëîê âàðåíüå.

Áîëüøîé ïàëåö ïðàâîé ðóêè ïîä-
íèìàþò ââåðõ � æåñò îäîáðåíèÿ.
Óëûáàþòñÿ è îáëèçûâàþò âåðõíþþ
è íèæíþþ ãóáó.

À åùå èñïå÷åì ïèðîã.

Äèíàìè÷åñêîå
è äûõàòåëüíîå óïðàæíåíèÿ

Ìû ïîñòàâèì â ïå÷ü ïèðîã�

Äåòè âûòÿãèâàþò ïî îäíîé ðóêå
â ñòîðîíû ëàäîíÿìè íàâåðõ.

Î÷åíü àðîìàòíûé,

Äåëàþò âäîõ-âûäîõ.

Èç òðóáû èäåò äûìîê.

Âðàùàþò êèñòÿìè, ïîäíèìàþò
ðóêè ââåðõ.

Îí òàêîé ïðèÿòíûé!

Äåëàþò âäîõ-âûäîõ.

Òàì çà ëåñîì, ó ðåêè...

Äåëàþò âîëíîîáðàçíûå äâèæå-
íèÿ ðóêîé.

Ïåêàðü Áóëî÷êà æèâåò.

Ïîêàçûâàþò ðóêàìè áîëüøîé
æèâîò.

Ïî óòðàì ïå÷åò ïèðîã îí.

Ïåðåâîðà÷èâàþò ëàäîíè ââåðõ-
âíèç.

Â ãîñòè âñåõ ê ñåáå çîâåò.

Äåëàþò ìàíÿùèå äâèæåíèÿ ðó-
êàìè ê ñåáå.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ
 è ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Ë î ã î ï å ä
Ïîä ÿáëîíåé ðàñòóò ãðèáû.

Äåòè äåëàþò ÿçûêîì óïðàæíåíèå
«ãðèáîê»: ïðèñàñûâàþò ÿçûê ê í¸áó.

Ó îäíèõ ãðèáîâ íîæêè òîëñòûå...

Ùåïîòüþ îäíîé ðóêè ïîêàçûâàþò
òîëñòóþ íîæêó, ëàäîíüþ äðóãîé �
øëÿïêó. Ìåíÿþò ïîëîæåíèå ðóê.

Ó äðóãèõ ãðèáîâ íîæêè òîíêèå.

Óêàçàòåëüíûé ïàëåö îäíîé ðóêè �
íîæêà, ëàäîíü äðóãîé ðóêè � øëÿï-
êà. Ìåíÿþò ïîëîæåíèå ðóê.

Ñîáåðåì ãðèáû â êîðçèíû.

Ïàëüöû ðóê ïåðåïëåòàþò «êîð-
çèíêîé». ßçûê «÷àøå÷êîé».

Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ðå÷åâîãî àïïàðàòà,
êîîðäèíàöèè ñëîâà

ñ äâèæåíèåì*

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, êòî
ïðèøåë ê íàì íà ïîëÿíó.

* Ãàâðèøåâà Ë.Á., Íèùåâà Í.Â. Ëîãî-
ïåäè÷åñêèå ðàñïåâêè. ÑÏá., 2007.
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Âûõîäÿò ïî î÷åðåäè äåòè â êîñ-
òþìàõ çàéöà, ìåäâåäÿ, áåëêè, åæà,
îñòàëüíûå ïîâòîðÿþò çà íèìè ñëîâà
ðàñïåâîê è äâèæåíèÿ.

Ç à ÿ ö
Çàéêà â òðàâêå ñêîê-ñêîê.

Äåòè äåëàþò ÷åòûðå ïðûæêà,
ðóêè ñîåäèíÿþò ïåðåä ãðóäüþ.

Çàéêà ïðûã çà êóñòîê.

Ïðèñåäàþò.

Ñìåëûé çàéêà íå áîèòñÿ.

×åòûðå ïðûæêà.

Íå ïîéìàòü åãî ëèñèöå.

Ïîêàçûâàþò îòðèöàòåëüíûé
æåñò óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ñëûøèòå, êàê òðåùàò
âåòêè äåðåâüåâ? Êòî ýòî ïðîáè-
ðàåòñÿ ê íàì ñêâîçü çàðîñëè?

Ì å ä â å ä ü
Ìèøêà ëþáèò ñëàäêèé ìåä.

Äåòè äåëàþò êðóãîâûå äâèæåíèÿ
ðóêîé ïî æèâîòó.

Ìèøêà ìåä ó ï÷åë áåðåò.

Äâèæåíèÿ ðóêàìè ê ñåáå.

Òåì åùå îí çíàìåíèò,

Äâèæåíèå óêàçàòåëüíûì ïàëü-
öåì.

×òî çèìîþ êðåïêî ñïèò.

Íàêëîíÿþò ãîëîâó íà ñëîæåí-
íûå âìåñòå ëàäîíè.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. À êòî ýòî ñêà÷åò ïî âåò-
êàì è òîïàåò ïî äîðîæêàì?

Á å ë ê à
Áåëêà ïðûãàåò ïî âåòêàì.

Äåòè ïðûãàþò, ñëîæèâ ðóêè ïåðåä
ãðóäüþ.

Ãðèá íåñåò áåëü÷àòàì-äåòêàì.

Å æ
Áåç òðîïèíîê, áåç äîðîæåê�

Äåòè äâèãàþòñÿ âîêðóã ñåáÿ â
ïîëóïðèñåäå, ñäåëàâ êðóãëûå ñïèíêè.

Êàòèòñÿ êîëþ÷èé åæèê.

Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè ò å ë ü. Âîò, ðåáÿòà, âû è ïîçíà-
êîìèëèñü ñ ëåñíûìè æèòåëÿìè.
Ïîñìîòðèòå, êàê êðàñèâî âîêðóã
â îñåííåì ëåñó! Äàâàéòå ñ ïîìî-
ùüþ ðóê è ïàëü÷èêîâ ðàññêàæåì
îñåííþþ ñêàçêó.

Äåòè ïîâòîðÿþò çà ìóçûêàëüíûì
ðóêîâîäèòåëåì äâèæåíèÿ ïîä ìóçûêó.

Ë î ã îï å ä  (ðàññêàçûâàåò ñêàç-
êó)

«Ëó÷èêè îñåííåãî ñîëíöà îñ-
âåùàþò ëåñíóþ ïîëÿíó, ñêîëüçÿò
ïî âåòî÷êàì äåðåâüåâ, ïî ðàçíî-
öâåòíûì ëèñòüÿì.

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ,
ïàëüöû ïðàâîé, ëåâîé ðóêè ïîî÷å-
ðåäíî ñæèìàþò è âûïðÿìëÿþò.

Ïîäóë ïðîõëàäíûé îñåííèé
âåòåð, âåòêè äåðåâüåâ çàêà÷àëèñü,
çàøóìåëè ñâîåé ëèñòâîé.

Êà÷àþò ðóêàìè ââåðõó âïðàâî-
âëåâî.

Âåòåð óñèëèëñÿ, ñòàë õîëîäíåå,
äåðåâüÿ çàêà÷àëèñü ñèëüíåå, ëè-
ñòüÿ çàøóìåëè ãðîì÷å.
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Äåëàþò íàêëîíû òóëîâèùåì, êà-
÷àþò ðóêàìè ââåðõó âïðàâî-âëåâî.

Âîò íåáî íàõìóðèëîñü, çàìîðî-
ñèë îñåííèé äîæäü. Êàïëè ñòåêà-
þò ïî âåòêàì, ëèñòüÿì äåðåâüåâ è
ïàäàþò íà çåìëþ.

Ðóêè ñîãíóòû â ëîêòÿõ, ïàëüöû
ðóê ñæèìàþò è âûïðÿìëÿþò.

È âîò ïåðâûé ëèñòîê îòîðâàëñÿ
îò âåòêè è, êðóæàñü â òàíöå,
ñêîëüçíóë ïî çåìëå.

Ðóêè ïîäíÿòû ââåðõ, îäíó ðóêó
îïóñêàþò â ñòîðîíó è âíèç, âðàùàÿ
êèñòüþ.

Ñëåäîì çà íèì â âîçäóõå çà-
êðóæèëñÿ âòîðîé.

Äðóãóþ ðóêó îïóñêàþò â ñòîðîíó
è âíèç, âðàùàÿ êèñòüþ.

È âñå ëèñòüÿ îïàëè».

Ïðèñåäàþò, ðóêè âíèçó, âûïðÿì-
ëÿþò ëàäîíè ïàðàëëåëüíî ïîëó.

Íàøà ïðîãóëêà ïî îñåííåì
ëåñó çàêàí÷èâàåòñÿ, ïîéäåìòå ïî
òðîïèíêå ê ðåêå.

Äåòè âûñòðàèâàþòñÿ â ëèíèþ.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ
è ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Ë î ã î ï å ä
×åðåç ëåñ âûøëè ê ðåêå.

Äåòè ïåðåïëåòàþò ïàëüöû ðóê,
äåëàþò ïëàâíûå âîëíîîáðàçíûå
äâèæåíèÿ ðóêàìè ïåðåä ñîáîé.

Óâèäåëè ëîäêó, ñåëè â íåå è
ïîïëûëè äîìîé.

Ñêëàäûâàþò ëàäîíè «ëîäî÷êîé»,
ðóêàìè äâèãàþò âïåðåä-íàçàä, ÿçûê

ñêëàäûâàþò «ëîäî÷êîé» (áîêîâûå
êðàÿ ïîäíèìàþò ââåðõ), âûòÿãèâà-
þò ÿçûê âïåðåä è óáèðàþò íàçàä.

Ïðèïëûëè ê áåðåãó, âûøëè èç
ëîäêè.

Ðèòìè÷åñêîå
óïðàæíåíèå «Êàïëè»

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Íà÷àëñÿ äîæäü.

Äåòè ïîõëîïûâàþò ïàëüöàìè
îäíîé ðóêè ïî ëàäîíè äðóãîé.

Ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ è ñëîâà çà
ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì.

Êàïëÿ � ðàç! Êàïëÿ � äâà!
Êàïëè ìåäëåííî ñïåðâà.
À ïîòîì, ïîòîì, ïîòîì
Âñå áåãîì, áåãîì, áåãîì.
Äî ñâèäàíüÿ, ëåñ ãóñòîé!
Ïîáåæèì ñêîðåé äîìîé!

Äîæäü ñòàíîâèòñÿ òèøå, åùå
òèøå. Âîò ïîñëåäíÿÿ êàïëÿ óïà-
ëà, è äîæäü çàêîí÷èëñÿ. Âîò è ìû
îêàçàëèñü â íàøèõ òåïëûõ è óþò-
íûõ äîìàõ.

Ñîåäèíÿþò êîí÷èêè ïàëüöåâ
«äîìèêîì» íàä ãîëîâîé.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -

ä è ò å ëü. Íàøå çàíÿòèå ïîäîøëî
ê êîíöó. Âñåì ñïàñèáî! Âû ìî-
ëîäöû!

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
êîíñïåêò ìóçûêàëüíî-êîððåêöè-
îííîãî äîñóãà íà òåìó «Ôåÿ
Ìóçûêè â ãîñòÿõ ó ðåáÿò», âêëþ-
÷àþùåãî óïðàæíåíèÿ àðòèêóëÿ-
öèîííîé ãèìíàñòèêè ñ ñèíõðîí-
íûìè äâèæåíèÿìè êèñòåé ðóê
(áèîýíåðãîïëàñòèêè).
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Музыкально-коррекционный
досуг «Фея Музыки

в гостях у ребят»

Öåëü: çàêðåïëÿòü îñíîâû ìó-
çûêàëüíîé ãðàìîòû.

Çàäà÷è:
�çàêðåïëÿòü ïîíèìàíèå çíà÷å-

íèÿ òåðìèíîâ «íîòû», «íîòíûé
ñòàí», «ìàæîð», «ìèíîð»;

�ðàçâèâàòü àðòèêóëÿöèîííóþ è
ìåëêóþ ìîòîðèêó, óìåíèå êî-
îðäèíèðîâàòü äâèæåíèÿ ðóê è
ðàáîòó ðå÷åâîãî àïïàðàòà;

�ðàáîòàòü íàä òåìïîðèòìè÷åñ-
êîé ñòîðîíîé ðå÷è;

�ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ òàíöå-
âàëüíîãî òâîð÷åñòâà è âîîáðà-
æåíèÿ.
Îáîðóäîâàíèå: íîòíûé ñòàí,

íîòû, ïèñüìî, øàðôèêè, ìóçû-
êàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå ïî âûáî-
ðó ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ,
êîñòþì Ôåè Ìóçûêè.

Â ðîëè Ôåè Ìóçûêè ó÷èòåëü-
ëîãîïåä.

* * *
Äåòè âõîäÿò â ìóçûêàëüíûé çàë

è âñòàþò îêîëî ñòóëüåâ.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè ò å ë ü. Äîðîãèå ðåáÿòà! Ïîñìîò-
ðèòå, ñêîëüêî ãîñòåé ïðèøëî ê íàì
â ìóçûêàëüíûé çàë. Äàâàéòå ïî-
çäîðîâàåìñÿ ïî-ìóçûêàëüíîìó.

Èñïîëíÿåòñÿ ïðèâåòñòâèå-ðàñïå-
âàíèå.

Ê íàì â äåòñêèé ñàä ïðèøëî
ïèñüìî îò Ôåè Ìóçûêè. Èíòåðåñ-
íî, ÷òî æå îíà íàì ïèøåò, äàâàéòå
ïðî÷èòàåì: «Äîðîãèå ðåáÿòà! ß
çíàþ, ÷òî âû î÷åíü ëþáèòå ìóçû-
êó è ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ.

ß òîæå î÷åíü ëþáëþ ìóçûêó, äà
è áåç âàñ ÿ î÷åíü ñêó÷àþ. Äàâàéòå
âìåñòå âñïîìíèì âñå î ìóçûêå!
Æäèòå ìåíÿ â ãîñòè. Äî ñêîðîé
âñòðå÷è! Âàøà Ôåÿ Ìóçûêè».

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü  (ñ äåòüìè)

Åñëè êòî-òî îäèíîê,
Ãðóñòü êîãî-òî ãëîæåò,
Ïóñòü Ôåÿ Ìóçûêè ïðèäåò
È âñåì îíà ïîìîæåò.

Ïîä ìóçûêó, òàíöóÿ, ïîÿâëÿåòñÿ
Ôåÿ  Ìó çûêè («Âàëüñ», ìóç. Ë. Äå-
ëèáà).

Ôåÿ  Ìó çûêè. Çäðàâñòâóéòå,
äîðîãèå ðåáÿòà! Çäðàâñòâóéòå,
äîðîãèå ãîñòè! Âû ïîëó÷èëè ìîå
ïèñüìî? Ìåíÿ çîâóò Ôåÿ Ìóçûêè.
ß î÷åíü ðàäà îêàçàòüñÿ ó âàñ â
ãîñòÿõ è ìíå íðàâèòñÿ áûòü òàì,
ãäå ìåíÿ æäóò è ëþáÿò. Âåäü
ìóçûêà íàõîäèòñÿ ñ ÷åëîâåêîì ñ
ñàìîãî åãî ðîæäåíèÿ è âñþ
æèçíü ñîïðîâîæäàåò åãî. Èíòå-
ðåñíî, à êàê çàïèñûâàåòñÿ ìóçû-
êà? Äàâàéòå îòãàäàåì çàãàäêè.

Ñåìü ïîäðóæåê � ñåìü ÷óäåñíèö,
Ñëîæèøü âìåñòå � áóäåò ïåñíÿ.

(Íîòû.)

Ðåáÿòà, à ãäå æèâóò íîòêè, îò-
ãàäàéòå?

Ñåìü ñòóïåíåê � ëåñåíêà,
Íà ñòóïåíüêàõ � ïåñåíêà.

(Íîòíûé ñòàí.)

Ïðàâèëüíî, ýòî íîòíûé ñòàí,
èëè íîòîíîñåö.

Ñåìü âñåãî ëèøü íîò íà ñâåòå,
Òû çàïîìíè íîòû ýòè!
Äîëãî â ïàìÿòè íîñè�

Â ñ å  (âìåñòå). Äî, Ðå, Ìè, Ôà,
Ñîëü, Ëÿ, Ñè!
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Ô å ÿ  Ì ó ç û êè. Äàâàéòå ðàñ-
ñêàæåì î íîòàõ:

Åñòü ó êàæäîé íîòû äîì.
Ãäå æèâåøü òû, íîòà Äî?

Í î ò à  Ä î
Çäåñü, íà ìàëåíüêîé ñêàìåéêå,
Íà äîáàâî÷íîé ëèíåéêå.

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è
Íîòà Ðå, ãäå òû æèâåøü?
Ãäå òû ïåñåíêè ïîåøü?

Í î ò à  Ð å
Âíèçó, ïîä ïåðâîé ëèíåéêîé
ß ïðÿ÷ó ïåñåíêó ñâîþ,
À åñëè íàäî, ÿ ïîþ.

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è
«Ñìîòðè, çàïîìíè è ïîéìè», �
Ïðîïåëà òèõî íîòà Ìè.

Íîòà  Ìè
Ìíå âûñîêî íå íàäî ëåçòü,
Ìíå õîðîøî íà ïåðâîé çäåñü.

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è
Ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé
Ôà ãëÿäèò â îêîøêî.
Í î ò à  Ô à
Ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé
Òåñíî ìíå íåìíîæêî.

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è
Íà âòîðîé ëèíåéêå Ñîëü
Ñ íîòîé Ôà âñòðå÷àåòñÿ.

Í î ò à  Ñ î ë ü
Åñëè ñêàæåøü Ôà è Ñîëü �
Ñëîâî ïîëó÷àåòñÿ.

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è
Ñïðîñèëà ãðîìêî íîòà Ëÿ...

Í î ò à  Ë ÿ
À âû çàìåòèëè ìåíÿ?

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è
Íà ëèíåéêå òðåòüåé Ñè,
Íà ñàìîé ñåðåäèíêå.

Í î ò à  Ñ è
Ïîþ âñåãäà ÿ è âåçäå
Çâîíêî, áåç çàïèíêè.

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è. Ìîëîäöû!
Âñå íîòêè ðàññòàâèëè ïðàâèëüíî.
À âû çíàåòå ïåñåíêó ïðî íîòêè?

Èñïîëíÿåòñÿ ðàñïåâêà «Âåñåëûå
íîòêè».

Îäíàæäû ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ
êëîóíàìè � Ìàæîðîì è Ìèíî-
ðîì. Êëîóí Ìàæîð âñåãäà âåñå-
ëûé, íèêîãäà íå óíûâàåò. À âîò
êëîóí Ìèíîð ÷àñòåíüêî ðàññòðà-
èâàåòñÿ ïî ïóñòÿêàì è ïëà÷åò. Àõ,
ïðîñòèòå (ñìîòðèò íà ÷àñû), ÿ
òàê óâëåêëàñü, ÷òî ñîâñåì çàáûëà,
÷òî ìîè äîáðûå çíàêîìûå Ìàæîð
è Ìèíîð ñ ìèíóòû íà ìèíóòó
äîëæíû ïîÿâèòüñÿ â ìóçûêàëü-
íîì çàëå. Ñêîðåå ðàññàæèâàéòåñü
ïî ìåñòàì, áóäåì âñòðå÷àòü ãîñòåé!

Ïîÿâëÿþòñÿ êëîóíû. Ìàæîð òÿ-
íåò çà ðóêó Ìèíîðà (ïîä ìóç. À. Çà-
öåïèíà èç ê/ô «Êàâêàçñêàÿ ïëåííè-
öà»).

Ê ë î ó í û. Çäðàâñòâóéòå! Ãäå
ìû î÷óòèëèñü?

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è. Â äåòñêîì
ñàäó. Ìû êàê ðàç ñ ðåáÿòàìè ãî-
âîðèëè î ìóçûêå.

Ì à æ î ð  (âåñåëî). Íó âîò è
ïðåêðàñíî! À ó òåáÿ, Ìèíîð, òàêîå
êèñëîå âûðàæåíèå ëèöà! Âçáîä-
ðèñü!

Ì è í î ð  (íåäîâîëüíî). Íå õî÷ó!
Ñêîëüêî íè áîäðèñü, âñå ðàâíî âñå
îñòàíåòñÿ ïî-ñòàðîìó.

Ì à æ î ð  (âåñåëî). Ãëóïîñòè!
Ìàæîðíûå ìåëîäèè çâó÷àò ëó÷-
øå!
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Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è. Ïðîøó âàñ
áîëüøå íå ññîðèòüñÿ. Ê ñ÷àñòüþ,
âû îáà ïðàâû, òàê êàê îáà âàæíû
â ìóçûêå, è ìû ñåé÷àñ âàì ýòî äî-
êàæåì. Ðåáÿòà, ÷òî ïîìîãàåò íàì
÷åòêî è ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü
ñëîâà â ïåñíÿõ?

Ä å ò è. Ãóáû, ÿçûê, çóáû.
Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è. Ïðàâèëüíî!

Äàâàéòå èñïîëíèì òàíåö ÿçû÷êà,
à ïîìîãàòü íàì áóäóò íàøè ðó÷-
êè. À òû, äîðîãîé Ìèíîð, ïîñìîò-
ðè, êàê ìîæíî ýòî äåëàòü ïîä âå-
ñåëóþ ìóçûêó!

Âûïîëíÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ àðòè-
êóëÿöèîííîé ãèìíàñòèêè ñ ñèíõ-
ðîííûìè äâèæåíèÿìè êèñòåé ðóê
(ïîä ìèíóñîâêó ïåñíè «Áàðáàðèêè»,
ìóç. Ò. Çàëóæíîé).

À òåïåðü ïîèãðàåì â èãðó «Îð-
êåñòð». Ðåáÿòà, ðàçäåëèòåñü íà òðè
ãðóïïû.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Îðêåñòð» (íà
ðàçâèòèå òåìïîðèòìè÷åñêîé ñòîðî-
íû ðå÷è).

Ïåðâàÿ ãðóïïà ðåáÿò áóäåò èãðàòü
íà áàëàëàéêàõ: òðÿì-òðÿì-òðÿì.

Äåòè ðóêàìè èçîáðàæàþò èãðó íà
áàëàëàéêå.

Âòîðàÿ ãðóïïà � íà äóäî÷êàõ:
òðó-òó-òó, òðó-òó-òó.

Èçîáðàæàþò èãðó íà äóäî÷êå.

Òðåòüÿ ãðóïïà � íà áàðàáàíàõ:
áàì-áàì-áàì-áàì.

Èçîáðàæàþò èãðó íà áàðàáàíå.

Êàæäàÿ ãðóïïà äåòåé áóäåò ïî
î÷åðåäè èãðàòü íà ñâîèõ ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ ïî ìîåé
èíñòðóêöèè è ïîñòåïåííî áóäåì

ñòàðàòüñÿ ýòî äåëàòü êàê ìîæíî
áûñòðåå.

Ïîñìîòðè, äîðîãîé Ìàæîð, êàê
ìû íàó÷èì òàíöåâàòü íàøè øàð-
ôèêè, êîòîðûå îæèâóò â íàøèõ
ðóêàõ, êàê òîëüêî çàçâó÷èò ïëàâ-
íàÿ, íåæíàÿ ìóçûêà.

Èñïîëíÿåòñÿ «Òàíöåâàëüíàÿ
èìïðîâèçàöèÿ» («Çâåçäû â òâîèõ
î÷àõ», ìóç. Ï. Ìîðèà).

ß äóìàþ, ÷òî êëîóíû Ìàæîð è
Ìèíîð áîëüøå íèêîãäà íå áóäóò
ññîðèòüñÿ.

Ìàæîð. Ìóçûêà ïîìèðèëà íàñ
íàâñåãäà.

Ìèíîð. Ïîòîìó ÷òî â íåé ïî-
ëîâèíêè ãðóñòè è ðàäîñòè ñëè-
ëèñü âîåäèíî.

Ìàæîð  è  Ìèíîð  (âìåñòå).
Äî ñâèäàíèÿ!

Óõîäÿò ïîä ìóç. À. Çàöåïèíà èç ê/ô
«Êàâêàçñêàÿ ïëåííèöà».

Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è. Ãäå æå ìîæ-
íî óñëûøàòü ìóçûêó? Äàâàéòå
ïîñìîòðèì íà ýêðàí.

Ïðîâîäèòñÿ ïðåçåíòàöèÿ ôîòî-
ôèëüìà «ß õî÷ó óñëûøàòü ìóçû-
êó�»: íà êàæäóþ ñòèõîòâîðíóþ
ñòðî÷êó èçîáðàæåíèå ñëàéäà ñ ñî-
îòâåòñòâóþùåé êàðòèíêîé («Ìóçû-
êà», ìóç. Ã. Ñòðóâå, ñë. È. Èñàêîâîé).

×òî æå òàêîå ìóçûêà?
Ä å òè. Øóì äîæäÿ, øóðøàíèå

ëèñòüåâ, ïåíèå ïòèö�
Ô å ÿ  Ì ó ç û ê è. Ìîëîäöû!

Çíà÷èò, ìóçûêà îêðóæàåò íàñ ïî-
âñþäó, òîëüêî íóæíî áûòü âíèìà-
òåëüíûìè, ÷òîáû ñóìåòü óñëûøàòü
åå. ×åãî ÿ âàì è æåëàþ, è òîãäà
ìóçûêà íèêîãäà íå ïîêèíåò âàñ.
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Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Äàâàéòå ïîïðîùàåìñÿ ñ
Ôååé Ìóçûêè è íàøèìè ãîñòÿ-
ìè ïî-ìóçûêàëüíîìó.

Èñïîëíÿåòñÿ ïðîùàíèå-ðàñïåâà-
íèå. Ïîä ìóçûêó, òàíöóÿ, Ôåÿ Ìóçû-
êè óõîäèò («Âàëüñ» ìóç. Ë. Äåëèáà).

Äåòè âûõîäÿò èç çàëà.

Ëèòåðàòóðà

Ãîãîëåâà Ì.Þ. Ëîãîðèòìèêà â
äåòñêîì ñàäó. ßðîñëàâëü, 2006.

Ìèêëÿåâà Í.Â., Ïîëîçîâà Î.À., Ðî-
äèîíîâà Þ.Í. Ôîíåòè÷åñêàÿ è ëîãî-
ïåäè÷åñêàÿ ðèòìèêà â ÄÎÓ. Ì., 2005.

Íîâîòîðöåâà Í.Â. Ðàçâèòèå ðå÷è
äåòåé. ßðîñëàâëü, 1999.

Îâ÷èííèêîâà Ò.Ñ. Ëîãîïåäè÷åñêèå
ðàñïåâêè. ÑÏá., 2006.

Ñàâèíà Ë.Ï. Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíà-
ñòèêà äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è äîøêîëü-
íèêîâ. Ì., 1999.

Ñèðîòþê À.Ë. Îáó÷åíèå äåòåé ñ
ó÷åòîì ïñèõîôèçèîëîãèè. Ì., 2001.

Ñâîáîäà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà âî
ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ïðåäìåòàìè,
â êîòîðûå èãðàþò äåòè. Ñâåäåíèÿ
î ïðåäìåòàõ, ïðåäñòàâëåíèÿ î íèõ
ìîãóò ôîðìèðîâàòüñÿ íå òîëüêî
â ïîçíàâàòåëüíîé è îðèåíòèðî-
âî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íî òàêæå íà çàíÿòèÿõ
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.
Åñëè ïðè âûïîëíåíèè ðàçëè÷íûõ
ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ äåòè èñïîëü-
çóþò ïðåäìåòû ïî íàçíà÷åíèþ,
ñîâåðøåíñòâóÿ òåì ñàìûì «ðó÷-
íóþ» óìåëîñòü, óëó÷øàÿ ìûøëå-
íèå, ïàìÿòü è âîñïðèÿòèÿ, òî ïðè
ïðèìåíåíèè ýòèõ æå ïðåäìåòîâ
òâîð÷åñêè ó íèõ ðàñêðûâàþòñÿ
ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè, åùå
íå ðåàëèçîâàííûå â æèçíè.

Â íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ðèñîâà-
íèþ, ëåïêå, àïïëèêàöèè, êîíñòðó-
èðîâàíèþ äåòÿì ñëîæíî êîíòðî-
ëèðîâàòü ñåáÿ è óïðàâëÿòü ñâîè-
ìè äâèæåíèÿìè, êîãäà íåîáõîäè-
ìî ïðîñèäåòü íà ìåñòå öåëîå çà-
íÿòèå. Òîãäà ïðåäìåòû, êîòîðûå
òîëüêî ÷òî áûëè ïîäñîáíûì ìà-
òåðèàëîì, âçðîñëûé ïðåâðàùàåò â
íåîáû÷íûå èãðóøêè, ïîçâîëÿþ-
ùèå ïåðåêëþ÷èòü äåÿòåëüíîñòü, à
òàêæå ñòàáèëèçèðîâàòü ïðîèç-
âîëüíîñòü ïîâåäåíèÿ. Ïîìèìî
ýòîãî, ñ ïîìîùüþ èãð è çàäàíèé ñ
ïðåäìåòàìè ìîæíî âëèÿòü íå
òîëüêî íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà, íî è ôîðìèðîâàòü åãî îò-
äåëüíûå ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåñ-

«Изображалочки», или Игры
с предметами на занятиях
изобразительной деятельностью
ЯКОВЛЕВА Н.В.,

педагог высшей квалификационной категории, руководитель
изостудии МДОУ д/с № 15 «Дружная семейка», г. Белгород
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ñû, ðå÷ü, âîîáðàæåíèå, ê òîìó æå
ñïîñîáñòâîâàòü óñâîåíèþ íåîáõî-
äèìûõ íîðì ïîâåäåíèÿ â õîäå èñ-
ïîëíåíèÿ ðîëè â ïðåäëîæåííûõ
èãðîâûõ óñëîâèÿõ.

×åì èãðóøêà ñëîæíåå, òåì
ìåíüøå îíà äàåò ïðîñòîðà äëÿ
ñîáñòâåííîãî äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.
Ïîýòîìó, ÷åì ïðîùå ïðåäìåòû,
òåì áîëüøå ïðîñòîðà îñòàåòñÿ äëÿ
ñàìîäåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Ñëîæíûå è çàâåðøåííûå èã-
ðóøêè îãðàíè÷èâàþò ñâîáîäó
òâîð÷åñòâà, ïðåäîïðåäåëÿÿ èãðó è
êàê áû ïðèêîâûâàÿ äîøêîëüíè-
êîâ ê èçâåñòíûì ñòåðåîòèïíûì
äåéñòâèÿì. Áîëåå ïðîñòûå è ìå-
íåå îïðåäåëåííûå ïðåäìåòû íå
õàðàêòåðèçóþò èãðó ñ íèìè è
äîïóñêàþò øèðîêèé ñïåêòð âîç-
ìîæíûõ èãðîâûõ äåéñòâèé.

Âî âëàñòè êàæäîãî ïåäàãîãà
ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ëþáîå òâîð÷åñ-
êîå çàäàíèå ñ ïðåäìåòàìè ïðå-
âðàòèëî ðåáåíêà â íàñòîÿùåãî
âîëøåáíèêà, ïðèáëèçèâ åãî ê òîé
ãðàíè, ãäå íà÷èíàþò ðîæäàòüñÿ
ñîáñòâåííûå ôàíòàñòè÷åñêèå çà-
ìûñëû. Íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü íà
çàíÿòèÿõ óñëîâèÿ äëÿ ñâîáîäû
òâîð÷åñòâà, áëàãîäàðÿ êîòîðûì
äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå è õóäî-
æåñòâåííûå ñïîñîáíîñòè áóäóò
ðàçâèâàòüñÿ. Ïî ýòîìó ïîâîäó
âûäàþùèéñÿ ðóññêèé ïñèõîëîã
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé íàïèñàë: «...òâîð-
÷åñòâî ñóùåñòâóåò íå òîëüêî òàì,
ãäå îíî ñîçäàåò âåëèêèå èñòîðè-
÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ, íî è òàì, ãäå
÷åëîâåê âîîáðàæàåò, êîìáèíèðóåò,
èçìåíÿåò è ñîçäàåò ÷òî-ëèáî íî-
âîå».

Игры с предметами
на занятиях изобразительной

деятельностью

«Ïàëî÷êè-èçîáðàæàëî÷êè»

Îáîðóäîâàíèå: âàòíûå ïàëî÷êè
(6 øò.) äëÿ ðèñîâàíèÿ â òåõíè-
êå «òû÷îê».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Âñåì ìàëü÷èøêàì è äåâ÷óøêàì
Ïàëî÷êè äëÿ ÷èñòêè óøåê
Ïîñêîðåå íóæíî âçÿòü,
×òîáû îáðàç èì ïðèäàòü!

Âûëîæèòå èç ïàëî÷åê êðåñòèê,
òðåóãîëüíèê, êâàäðàò, åëî÷êó, äî-
ìèê. Ñêîëüêî ïàëî÷åê òû èñïîëü-
çîâàë äëÿ êàæäîé ôèãóðû?

«Ñêàëî÷êà»

Îáîðóäîâàíèå: ñêàëî÷êà äëÿ
ðàáîòû ñ òåñòîì, ãëèíîé èëè ïëà-
ñòèëèíîì.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
À ó íàñ åñòü ñêàëî÷êà �
Ïðîñòî âûðó÷àëî÷êà:
Èíñòðóìåíò äëÿ ïðåâðàùåíüÿ
È èñòî÷íèê âäîõíîâåíüÿ.

Ñûìèòèðóéòå ðàñêàòûâàíèå
òåñòà. Óäåðæèâàéòå ñêàëêó óêàçà-
òåëüíûìè ïàëüöàìè îáåèõ ðóê,
çàòåì ñðåäíèìè, áåçûìÿííûìè,
ìèçèíöàìè. Ðàñêàòûâàéòå ñêàëêó
ðåáðàìè ëàäîíåé, çàòåì èõ âíåø-
íåé ñòîðîíîé.

Ïðåâðàòèòå ñêàëî÷êó â ñòîëáèê,
áðåâíî, þëó.

«Ñàëôåòêîëåò»

Îáîðóäîâàíèå: áóìàæíûå ñàë-
ôåòêè äëÿ âûòèðàíèÿ ðóê.
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* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Êàê îáû÷íóþ ñàëôåòêó
Èçìåíèòü ñóìåþò äåòêè?

Ñêðóòèòå ñàëôåòêó â òðóáî÷-
êó, ïîêàòàéòå åå ìåæäó ëàäîíÿ-
ìè, ïîëîæèòå ìåæäó áîëüøèì è
óêàçàòåëüíûì ïàëüöàìè ëåâîé
ðóêè è ïåðåäàéòå áîëüøîìó è
óêàçàòåëüíîìó ïàëüöàì ïðàâîé
ðóêè, çàòåì ñäåëàéòå òî æå ñàìîå
óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì ïàëüöà-
ìè, ñðåäíèì è áåçûìÿííûì, áå-
çûìÿííûì è ìèçèíöåì. Çàæàâ
òðóáî÷êó ìåæäó áîëüøèìè ïàëü-
öàìè îáåèõ ðóê, ïåðåìåñòèòå åå íà
âíåøíþþ ñòîðîíó ëàäîíåé è, íà-
îáîðîò, îò âíåøíåé ñòîðîíû ëà-
äîíåé � ê áîëüøèì ïàëüöàì.
Ñêðóòèòå òðóáî÷êó â âèäå øòóð-
âàëà è ïîâåðòèòå. Ðàçâåðíèòå åå.
Ñîçäàííûé «ñàëôåòêîëåò» îò-
ïðàâëÿéòå â ïîëåò.

«Êîðîáîê-àêðîáàò»

Èñïîëüçóþòñÿ íåñêîëüêî ñïè-
÷å÷íûõ êîðîáêîâ äëÿ ñîçäàíèÿ
ïîäåëîê èç áðîñîâîãî ìàòåðèàëà.

* * *
Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Îòêðîéòå êî-

ðîáîê. Êàæäûì ïàëüöåì ïåðåâåð-
íèòå êîðîáîê ââåðõ äíîì, çàòåì
ïðîêðóòèòå åãî ïî êðóãó. Îò îä-
íîé ðóêè ê äðóãîé «ùåë÷êîì» ïå-
ðåáðîñüòå êîðîáîê.

Êàê îáû÷íûé êîðîáîê
Ñòàë íà ñâîé êàðòîííûé áîê,
Òàê âåðòåëñÿ, òàê êðóòèëñÿ,
×òî ñëó÷àéíî ïðåâðàòèëñÿ...
Ïðåâðàòèòå êîðîáîê â ëîäêó,
êðûøó, òåëåâèçîð.

«Êîëäîâñòâî ñ ïëàòî÷êàìè»

Îáîðóäîâàíèå: òðÿïî÷êè (ïëà-
òî÷êè) äëÿ âûòèðàíèÿ ðóê.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Âîëøåáñòâî ó íàñ â ðóêàõ!
Ïîêîëäóåì íà ïëàòêàõ.

Ñâåðíèòå ïëàòî÷êè ïîïîëàì,
ïðÿìîóãîëüíèêîì, çàòåì â÷åòâå-
ðî, êâàäðàòîì, òðóáî÷êîé, òðå-
óãîëüíèêîì, òåïåðü ìàëûì òðå-
óãîëüíèêîì, «ïàðàøþòîì», «óëè-
òî÷êîé»; ñäåëàéòå èõ î÷åíü ìà-
ëåíüêèìè.

«Êðóïèíêè»

Îáîðóäîâàíèå: íåñêîëüêî âèäîâ
êðóï äëÿ ðèñîâàíèÿ íà ïëîñêî-
ñòè.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Äîëãî ìåëêèå êðóïèíêè
Ñïàëè â ìàìèíîé êîðçèíêå.
Èì ïðèøëà ïîðà ïðîñíóòüñÿ
È ê èñêóññòâó ïðèêîñíóòüñÿ:
Áóäåì çåðíà ïðîáóæäàòü �
Ñòàíåì èìè ðèñîâàòü.

Âîçüìèòå ïîäíîñ ñ êðóïèíêà-
ìè. Íàéäèòå ñðåäè îáùåé ìàññû
æåëòûå. Íàçîâèòå èõ. (Ïøåííûå.)
Ïîêàòàéòå ìåæäó ïàëü÷èêàìè.
Íàéäèòå êîðè÷íåâûå êðóïèíêè.
Íàçîâèòå èõ. (Ãðå÷íåâûå.) Òî æå
ñàìîå ñäåëàéòå ñ ðèñîâûìè. Òå-
ïåðü âñå êðóïèíêè ïîêàòàéòå
ëàäîøêàìè ïî ïîäíîñó. Ñìåøàéòå
èõ. Íàðèñóéòå âíóòðè øàðèê.
Ïðåâðàòèòå åãî â ñîëíûøêî, äî-
áàâèâ ëó÷èêè. Ïåðåìåøàéòå è
îñòàâüòå îòïå÷àòîê ëàäîíè. Ñíî-
âà ïåðåìåøàéòå è ñêðóòèòå
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ñïèðàëüêó. Ñîçäàéòå ãåîìåòðè÷åñ-
êèå ôèãóðêè, ðàçíîîáðàçíûå
ôîðìû, ïîãîäó, íàñòðîåíèå è ïð.

«Âèðòóîçíàÿ êàðòîíêà»

Îáîðóäîâàíèå: ïîëîñêè êàðòîíà
(4 øò.) äëÿ ðèñîâàíèÿ â òåõíè-
êå «ñî ñäâèãîì».

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Êàðòîíêà â îáðàç ïðåâðàòèòñÿ,
Êàê òîëüêî ñ ðó÷êàìè ñðîäíèòñÿ.

Óäåðæèâàéòå êàðòîíêó òîëüêî
áîëüøèìè ïàëüöàìè îáåèõ ðóê,
çàòåì òîëüêî óêàçàòåëüíûìè, ñðåä-
íèìè, áåçûìÿííûìè, ìèçèíöàìè.

Íàðèñóéòå íà êàðòîíêå ïàëü-
öåì èçîáðàæåíèå öâåòêà, ñíåæèí-
êè, ñïèðàëè, êðóãà, ñåðäå÷êà è ïð.
Ñîçäàéòå îáðàç ëåñåíêè. Ñäåëàéòå
îáúåìíóþ ïåñî÷íèöó. Ïîñòàâüòå
êðûøó. Ïîñòðîéòå þðòó.

«Âåðåâî÷êà»

Îáîðóäîâàíèå: âåðåâî÷êè äëÿ
ïîäâåñîê, ìîáèëåé, íèòåâîé àï-
ïëèêàöèè.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Áóäåì ðóêè ðàçìèíàòü!
È âåðåâî÷êå îáû÷íîé
Ñòàíåì îáðàç ïðèäàâàòü.

Âîñïèòàòåëü ðàçäàåò äåòÿì ñâÿ-
çàííûå âåðåâî÷êè.

Íàäåíüòå âåðåâî÷êè íà ëàäîø-
êè, íà äâà óêàçàòåëüíûõ, ñðåäíèõ,
áåçûìÿííûõ, ìèçèíöà, áîëüøèõ
ïàëüöà. Ñêðóòèòå âåðåâî÷êó äâó-
ìÿ óêàçàòåëüíûìè, ñðåäíèìè, áå-
çûìÿííûìè, ìèçèíöàìè, áîëüøè-

ìè ïàëüöàìè. Ñäåëàéòå âîñüìåðêè
ïàëüöàìè îáåèõ ðóê â òîì æå
ïîðÿäêå. Ïðåâðàòèòå âåðåâî÷êó â
ðîâíóþ äîðîæêó, ïåòëÿþùóþ
òðîïèíêó, ãîðêó, êà÷åëüêó, êðåí-
äåëåê, óëèòêó, ñåðäå÷êî è ïð.

«Áóñèêè-ìîëëþñèêè»

Îáîðóäîâàíèå: áóñèíû, øàðè-
êè, ãîðîøèíû äëÿ ñîçäàíèÿ êîë-
ëàæåé, à òàêæå óêðàøåíèé ïðè
ëåïêå.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Áóñèíó ìîëëþñê ðàñòèë,
Â ìîðå æåì÷óã îòïóñòèë.
Ìíîãî áóñèíîê íà äíå,
Õâàòèò äëÿ èãðû âïîëíå.

Âîçüìèòå øàðèêè, áóñèíû, ãî-
ðîøèíû, ðàññûïüòå èõ ïî ñòîëó.
Ëàäîøêàìè, êàê ñòâîðêàìè ðàêî-
âèíû ìîëëþñêà, çàãðåáèòå òîëü-
êî øàðèêè, ñòàðàÿñü ñîáðàòü êàê
ìîæíî áîëüøå, çàòåì òîëüêî áó-
ñèíû, ãîðîøèíû. Ïðèîòêðîéòå
ñòâîðêè-ëàäîøêè, âûïóñêàÿ ïî
îäíîìó øàðèêó, áóñèíå, ãîðîøè-
íå. Âûëîæèòå èç áóñèíîê-ãîðî-
øèíîê çìåþ, áàíòèê, óëèòêó, çà-
áîð÷èê, ãëàç, ÷åëîâå÷êà è ïð.

«Êèñêà èç äèñêîâ»

Îáîðóäîâàíèå: âàòíûå äèñêè
äëÿ îáúåìíîé àïïëèêàöèè.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ïðåâðàòè ïðîñòûå äèñêè
Â âàòíóþ ìàòðåøêó, êèñêó,
Âûëîæè èç íèõ öâåòîê,
×åáóðàøêó, ñàïîæîê,
×åðâÿ÷êà è ñâåòîôîð...
Òû � âåëèêèé ôàíòàçåð!
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Âûëîæèòå èç äèñêîâ âñåâîç-
ìîæíûå îáðàçû. Íà÷íèòå èãðó ñ
òðåõ äèñêîâ, êàæäûé ðàç ïðèáàâ-
ëÿÿ ïî îäíîìó, òåì ñàìûì óñëîæ-
íÿÿ çàäà÷ó. Ýòî ìîãóò áûòü: ×å-
áóðàøêà, ñâåòîôîð, öâåòîê, ìà-
øèíêà, ÷åðâÿ÷îê, ìàòðåøêà è ïð.

«Ïðîâîëî÷êà-öèðêà÷êà»

Îáîðóäîâàíèå: êóñîê èçîëèðî-
âàííîé ïðîâîëîêè äëÿ ðàáîòû ñ
áðîñîâûì ìàòåðèàëîì, ïðîâîëî÷-
íîé ñêóëüïòóðîé èëè äëÿ ñîçäà-
íèÿ ãëèíÿíûõ ïîäåëîê.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ìû èç ïðîâîëîêè ãèáêîé
Ëîâêî âûëîæèì óëèòêó,
Ðûáêó, êðåíäåëåê, ñïèðàëü...
Íàì ôàíòàçèè íå æàëü!

Ñîãíèòå ïðîâîëîêó â âèäå
êðóæêà, âîñüìåðêè, ñïèðàëüêè,
ïòè÷êè, ÷åëîâå÷êà è ïð.

«Êàðàíäàøîòåêà»

Îáîðóäîâàíèå: öâåòíûå êàðàí-
äàøè äëÿ ðèñîâàíèÿ.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Íà÷èíàåì èãðîòåêó,
Îòêðûâàåì äèñêîòåêó:
Âàì ïîìîãóò, ìàëûøè,
Îñòðûå êàðàíäàøè!

Äåòè, ïîèãðàéòå ñ öâåòîì, âû-
ëîæèòå èç êàðàíäàøåé ðàäóãó,
ïóñòûíþ, ñîñóëüêè, åëî÷êè, òðà-
âèíêè. Ñîçäàéòå îáðàçû ãåîìåò-
ðè÷åñêèõ ôèãóð, äîìèêà, æåëåç-
íîé äîðîãè, êîëîäöà è ïð.

Öåëè:
�ïðîäîëæàòü ó÷èòü ïðàâèëüíî

äåðæàòü êèñòü;
�ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñîçäàâàòü

íåñëîæíûå ñþæåòíûå êîìïî-
çèöèè;

�çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ öâåòîâ
(êðàñíûé, æåëòûé, çåëåíûé);

�ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ æèç-
íüþ äèêèõ æèâîòíûõ;

�âîñïèòûâàòü àêêóðàòíîñòü â
ðàáîòå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû;
ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé,
êàðòèí ñ èçîáðàæåíèåì îñåííå-

Осень в лесу
Интегрированное занятие
во второй младшей группе
ПАНКРАТОВА И.В.,

заместитель директора по ВМР;

СИМАНЬКОВА С.В.,

старший воспитатель МООУ «Санаторно-лесная школа “Полянка”»
городского округа Балашиха Московской обл.
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ãî ëåñà, äèêèõ æèâîòíûõ, îñåííèõ
äåðåâüåâ è ëèñòüåâ; íàáëþäåíèå
çà æèâîé ïðèðîäîé.

Îáîðóäîâàíèå: êóêëû áèáàáî,
øèðìà, ìîëüáåðò, 2 ëèñòà âàòìàíà
ñ èçîáðàæåíèåì äåðåâüåâ, êèñòè
(¹ 9) ïî êîëè÷åñòâó äåòåé, ãóàøü,
áàíî÷êè äëÿ âîäû, òðÿïî÷êè, ñèëó-
ýòû êàðòèíîê çâåðåé íà äâóõñòî-
ðîííåì ñêîò÷å äëÿ îáûãðûâàíèÿ,
ìóçûêàëüíûé öåíòð, àóäèîçàïèñè.

* * *
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ó íàñ

ñ âàìè î÷åíü èíòåðåñíîå çàíÿòèå.
Â÷åðà, êîãäà ÿ ãóëÿëà â ëåñó, êî
ìíå ïîäëåòåëà ñîðîêà è ïåðåäàëà
ïèñüìî. Âîò îíî, ïîñìîòðèòå êà-
êîé êðàñèâûé êîíâåðò ñ ëèñòî÷-
êîì, à íà íåì íàðèñîâàíà áîæüÿ
êîðîâêà. À ÷òî â ýòîì ïèñüìå?
Äàâàéòå âìåñòå ïðî÷èòàåì. (Îò-
êðûâàåò ïèñüìî.)

Äåòè, ýòî ïèñüìî îò ëåñíûõ
æèòåëåé. Âû çíàåòå, êòî æèâåò â
ëåñó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êòî çíàåò ñòèõîòâîðåíèå î
çàé÷èêå?

Ðåáåíîê ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.

Êòî åùå æèâåò â ëåñó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êòî åùå çíàåò ñòèõîòâîðåíèå î
æèâîòíûõ? Åñëè âû çàáûëè, òîãäà
ÿ ïðî÷òó.

Åæèê

Ñåðûé åæèê âåñü â èãîëêàõ,
Ñëîâíî îí íå çâåðü, à åëêà.
Õîòü êîëþ÷ ìîë÷óí ëåñíîé �
Åæèê äîáðûé, à íå çëîé.

Åùå ÿ ïðî÷òó âàì ñòèõîòâîðå-
íèå î áåëî÷êå.

Áåëêà

Äàëåêî åùå çèìà,
Íî íå äëÿ ïîòåõè
Òàùèò áåëêà â çàêðîìà
ßãîäû, îðåõè...
Çíàåò ìàëåíüêèé çâåðåê:
Çàïàñàòüñÿ íàäî â ñðîê.

À åùå ëåñíûå æèòåëè â ñâîåì
ïèñüìå ïåðåäàëè âàì ñêàçêó. Îíà
íàçûâàåòñÿ «Êòî êàê ãîòîâèòñÿ ê
çèìå».

Èíñöåíèðóåòñÿ ñêàçêà.

Â îñåííåì ëåñó æèëè òðè äðó-
ãà: Çàé÷èê, Åæèê è Áåëî÷êà.

Å æ è ê
ß âåñåëûé Åæèê,
Áåç ãîëîâû è íîæåê,
Ñîáèðàþ ÿ ãðèáû,
×òîá íå çíàòü çèìîé íóæäû!
(Óõîäèò.)

Á å ë î ÷ ê à
ß âåñåëàÿ õîõîòóøêà,
Áåëî÷êîé çîâóò ìåíÿ
Âñå ìîè äðóçüÿ.
Ëþáëþ ÿ øèøêè è îðåøêè
Çèìîé ïîãðûçòü â äóïëå.
Ëþáëþ ñêàêàòü ÿ ïî äåðåâüÿì
È ïîáåãó ñåé÷àñ ê ñåáå.
(Óáåãàåò.)

Ç à é ÷ è ê
ß âåñåëûé Çàé÷èê,
Çàé÷èê-ïîáåãàé÷èê.
×òîá çèìîé õîëîäíîé áûëî

÷òî ïîåñòü,
Ñîáåðó ìîðêîâêó, îòíåñó

äîìîé.
È ìîÿ Çàé÷èõà áóäåò äîâîëüíà

ìíîé! (Óáåãàåò.)
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Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ïîíðàâèëîñü
âàì, äåòè, ïèñüìî îò ëåñíûõ æè-
òåëåé? ×òî íîâîãî âû óçíàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà.

Äåòè, äàâàéòå ìû ñ âàìè òîæå
ñäåëàåì ïîäàðîê ëåñíûì æèòåëÿì.
Íàðèñóåì îñåííèé ëåñ.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîäîéòè ê ñòîëàì.

ß óæå íàðèñîâàëà ñòâîëû äåðå-
âüåâ ñ âåòêàìè, à âû äîïîëíèòå èõ
îñåííèìè ëèñòüÿìè. Ïîñìîòðèòå,
êàêîå ó ìåíÿ ïîëó÷èëîñü äåðåâî
(ïîêàçûâàåò), è îòâåòüòå íà âî-
ïðîñû.

Êàêèì öâåòîì ìîæíî íàðèñî-
âàòü îñåííèå ëèñòî÷êè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî: çåëåíûì, æåëòûì,
êðàñíûì.

À ÷åì ìû áóäåì ðèñîâàòü?
Ä å ò è. Êèñòî÷êîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåé÷àñ ìû ñ

âàìè âñïîìíèì, êàê ïðàâèëüíî
íàäî äåðæàòü êèñòî÷êó. Áåðåì åå
òðåìÿ ïàëü÷èêàìè îêîëî ìåòàë-
ëè÷åñêîé þáî÷êè çà äåðåâÿííóþ
ïàëî÷êó, ñèëüíî ïàëü÷èêè íå
ñæèìàåì. Ïîòîì îïóñêàåì êèñ-
òî÷êó â áàíî÷êó ñ âîäîé, î êðàÿ
áàíî÷êè îòæèìàåì ëèøíþþ âîäó,
çàòåì îïóñêàåì êèñòî÷êó âñåì
âîðñîì â êðàñêó è ðèñóåì æåëòûå
ëèñòî÷êè ïóòåì ïðîìàêèâàíèÿ.
Òåïåðü õîðîøî ïðîìûâàåì êèñ-
òî÷êó, îòæèìàåì ëèøíþþ âîäó,
îïóñêàåì åå â êðàñíóþ êðàñêó è
ðèñóåì êðàñíûå ëèñòî÷êè. Îïÿòü
äåëàåì òî æå ñàìîå è îïóñêàåì

êèñòî÷êó â çåëåíóþ êðàñêó è ðè-
ñóåì çåëåíûå ëèñòî÷êè.

Òåïåðü ïðèãëàøàþ âàñ âçÿòü
êèñòî÷êè è ïðèñòóïèòü ê ðèñî-
âàíèþ.

Äåòè ðèñóþò, çâó÷èò ñïîêîéíàÿ
ìóçûêà.

Êàêîé êðàñèâûé îñåííèé ëåñ
ó íàñ ïîëó÷èëñÿ! Íî êîãî-òî íå
õâàòàåò? Êîãî?

Äåòè îòâå÷àþò.

ß ïðèãîòîâèëà äëÿ âàñ âûðåçàí-
íûõ èç áóìàãè çâåðåé. Ïîñìîòðè-
òå âíèìàòåëüíî è íàçîâèòå êòî ýòî.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ãäå áåãàåò åæèê?
Ä å ò è. Ïî çåìëå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çíà÷èò, ÿ åãî

ïðèêëåþ íà êîâåð èç îñåííèõ ëè-
ñòüåâ, êîòîðûé âû íàðèñîâàëè. Ãäå
æèâåò áåëî÷êà?

Ä å ò è. Íà äåðåâå, â äóïëå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Áåëî÷êó ÿ

ïðèêëåþ íà âåòî÷êó. À ãäå ïðû-
ãàåò çàé÷èê?

Ä å ò è. Ïî êîâðó èç îñåííèõ
ëèñòüåâ.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Êàêîé êðàñè-
âûé ïîäàðîê ìû ñ âàìè ïðèãîòî-
âèëè äëÿ ëåñíûõ æèòåëåé. ß îáÿ-
çàòåëüíî îòíåñó åãî íàøèì äðó-
çüÿì!

×òî íîâîãî âû ñåãîäíÿ óçíà-
ëè? Êòî æèâåò â ëåñó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû, äåòè! Âû î÷åíü õîðî-
øî ðèñîâàëè. Íà ýòîì íàøå çàíÿ-
òèå îêîí÷åíî. Äàâàéòå ïîïðîùàåì-
ñÿ ñ ãîñòÿìè è ïîéäåì â ãðóïïó.
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Ñîâåðøåíñòâóÿ è íàñûùàÿ ãðóï-
ïîâîå ïðîñòðàíñòâî, âîñïèòàòåëè è
ðîäèòåëè â ïåðâóþ î÷åðåäü çàáîòÿò-
ñÿ î òîì, ÷òîáû äåòè ìîãëè óäîâëåò-
âîðèòü ñâîè ïîòðåáíîñòè â ïîçíà-
íèè, äâèæåíèè è îáùåíèè. Íåîáõî-
äèìî ãðàìîòíî îðãàíèçîâàòü âçàè-
ìîäåéñòâèå âîñïèòàòåëåé è ðîäèòå-
ëåé ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû.

Õîòèì ïîäåëèòüñÿ ñâîèì îïû-
òîì. Íàñ îæèäàë ïåðåõîä â íîâóþ
ãðóïïó. Ðîäèòåëÿì áûëî ïðåäëîæå-
íî íàéòè, ïðèäóìàòü è èçãîòîâèòü
íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ èãð. Èçó÷èâ
âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè è èíòåðå-
ñû äåòåé, ïðîëèñòàâ ìíîæåñòâî
æóðíàëîâ, îñâåæèâ âîñïîìèíàíèÿ
ñâîåãî äåòñòâà, ìû ïðèøëè ê âû-
âîäó, ÷òî èãðû äîëæíû áûòü ñ ïðà-
âèëàìè, ýëåìåíòàìè ñîðåâíîâàíèé
è àçàðòà, íåîáû÷íûå è ðàññ÷èòàí-
íûå íà íåáîëüøóþ ãðóïïó èãðàþ-
ùèõ. Ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàëîñü íå
ïðîñòî ïðèäóìàòü èãðó, íî è ïî
âîçìîæíîñòè ñäåëàòü ðåáåíêà ïàðò-
íåðîì â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîýòîìó áûëî ðåøåíî èçãîòîâèòü
íàïîëüíûå èãðû. Ïðåäëàãàåì âàøå-
ìó âíèìàíèþ íåêîòîðûå èç íèõ:
«Êëàññèêè», «Øàøêè», «Ðàçíîöâåò-
íàÿ çàðÿäêà», «Ëåòó÷èå ìûøè».

«Êëàññèêè»

Îíà ïîÿâèëàñü â ðàçäåâàëêå.
Êâàäðàòèêè íàðèñîâàëè ìàñëÿ-
íîé êðàñêîé íà ïîëó, äåòè âûðå-

çàëè è ïðèêëåèëè èç êëåéêîé
ðàçíîöâåòíîé áóìàãè öèôðû è
ñòàëè îñâàèâàòü ïðàâèëà: ïðûãàòü
â äðóãîé «êëàññ», íå íàñòóïàÿ íà
ëèíèþ, òîëüêî íà îäíîé íîãå.

Äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ê èãðå ìàëî-
àêòèâíûõ äåòåé ïðîâîäèëèñü
êîíêóðñû: «Ëó÷øèé ïðûãóí äíÿ»,
«Ñàìûé óäà÷ëèâûé ïðûãóí».
Ïîáåäèòåëè ïîëó÷àëè íàãðàäû è
òèòóëû.

«Øàøêè»

Äåòè íàñòîëüêî çàèíòåðåñîâà-
ëèñü èãðîé, ÷òî ìû ðåøèëè ñäå-
ëàòü äâà ïîëÿ èç ïëîòíîé êëååí-
êè ðàçìåðîì 120×120 ñì, äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ øàøåê èñïîëüçîâà-
ëè áðîñîâûé ìàòåðèàë. Îäèí
êîìïëåêò ñäåëàëè èç êðóãëûõ
ïëîñêèõ êîðîáîê, âòîðîé � èç
êðóãëûõ ïëàñòìàññîâûõ óïàêî-
âîê. Âìåñòå ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿ-
ìè îêëåèëè èõ áåëîé è ÷åðíîé
ñàìîêëåÿùåéñÿ ïëåíêîé. Ñøèëè
óäîáíûå äëÿ õðàíåíèÿ øàøåê
ìåøî÷êè � «ñòîëáèêè» è ðàçìå-
ñòèëè èõ âìåñòå ñ øàøå÷íûìè
ïîëÿìè íà äåðåâÿííóþ ïåðåêëà-
äèíó äëÿ óäîáñòâà õðàíåíèÿ.
Âîêðóã øàøå÷íûõ ïîëåé äåòè ñ
óäîâîëüñòâèåì ñîáèðàþòñÿ ïîèã-
ðàòü, ïîîáùàòüñÿ, ïîó÷èòüñÿ èãðå,
ïîñëåäèòü çà âûïîëíåíèåì ïðà-
âèë, à çàîäíî ïîóïðàæíÿòüñÿ â
ñîîáðàçèòåëüíîñòè.

Напольные игры — это здорово!
МОТОРИНА М.А.,
воспитатель МАДОУ ЦРР — д/с № 19, г. Сыктывкар
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«Ðàçíîöâåòíàÿ çàðÿäêà»
(èç ñåðèè «Õîäèëêè»,
àâòîð Þ. Ëóãîâñêàÿ)

Íàøà çàäà÷à çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òîáû óñîâåðøåíñòâîâàòü ýòó èãðó:
ïîëå ñîñòîèò èç 21 ðàçíîöâåòíîãî
êâàäðàòà ñ çàäàíèÿìè íà âûïîëíå-
íèå ðàçëè÷íûõ äâèæåíèé. Íàïðè-
ìåð, ñèíèé êâàäðàò ñ èçîáðàæåíèåì
ñêà÷óùåé ëîøàäè � çàäàíèå ïî-
ñêàêàòü êàê ëîøàäêà. Êðàñíûé
êâàäðàò ñ èçîáðàæåíèåì æèðàôà �
çàäàíèå ïîòÿíóòüñÿ êàê ìîæíî
âûøå. Äëÿ èãðû íóæåí êóáèê áîëü-
øîãî ðàçìåðà (20×20×20 ñì) ñ ðàç-
íîöâåòíûìè ãðàíÿìè � ïî öâåòó
êâàäðàòîâ íà ïîëå.

Ïðàâèëà: ó êàæäîãî èãðîêà
ñâîÿ ôèøêà. Îíè ïî î÷åðåäè
áðîñàþò ðàçíîöâåòíûé êóáèê è
ñòàâÿò ôèøêó íà êâàäðàò òîãî
öâåòà, êîòîðûé âûïàë íà êóáèêå.
Ïîòîì âûïîëíÿåòñÿ çàäàíèå. Áå-
ëàÿ ãðàíü � ôèøêà íà ìåñòå,
ïîëîñàòàÿ � èãðîê ïîëó÷àåò ïðà-
âî âûáîðà öâåòà.

Ìû ñ äåòüìè ïðèäóìàëè ñâîé
âàðèàíò èãðû. Èãðàåò âñÿ ãðóïïà,
ôèøêà îáùàÿ, áîëüøîé êóáèê ñ
òî÷êàìè èëè öèôðàìè. Èãðîêè
õîäÿò ïî î÷åðåäè îäíîé ôèøêîé,
à çàäàíèÿ, âûïàâøèå íà ïîëå, äå-
ëàþò âìåñòå. Áëàãîäàðÿ ýòîìó èãðà
îæèâèëàñü, äåòÿì íå ïðèõîäèòñÿ
æäàòü ñâîåé î÷åðåäè. Èãðà ÿðêàÿ,
âåñåëàÿ è êðàñèâàÿ, ïîýòîìó ìû
óêðàñèëè åþ íàø ñïîðòèâíûé
óãîëîê.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ëåòó÷èå ìûøè»

Ìû èñïîëüçîâàëè ëèíîëåóì, èç
êîòîðîãî áûëè âûðåçàíû êîíòó-

ðû «ìûøåé». Ðàçìåð ðàññ÷èòàí
òàê, ÷òîáû íà êîíòóðå ìîã ñòîÿòü
ðåáåíîê.

Ïðàâèëà: ñíà÷àëà îáîçíà÷àþòñÿ
ëèíèè ñòàðòà è ôèíèøà. Íà ñòàðòå
ó÷àñòíèêè èãðû ïîëó÷àþò ïî 2
«ìûøè» è èì îáúÿñíÿåòñÿ ñïî-
ñîá ïåðåäâèæåíèÿ äî ôèíèøà.
Äâèãàòüñÿ âïåðåä ìîæíî, ñòóïàÿ
òîëüêî íà êîíòóðû ìûøåé.

Èãðà âñåãäà ïðîõîäèò âåñåëî,
íåïðèíóæäåííî, èçîáðåòàþòñÿ
ñàìûå íåîáû÷íûå ñïîñîáû ïåðå-
äâèæåíèÿ. Äåòè ó÷àòñÿ âëàäåòü
ñâîèì òåëîì, êîîðäèíèðîâàòü
äâèæåíèÿ ðóê è íîã.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû, ìû ïðèøëè ê âûâî-
äó, ÷òî çàäà÷à ïî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû âûïîëíåíà óñïåøíî.

Â ñâîþ î÷åðåäü ðîäèòåëè, áëà-
ãîäàðÿ âçàèìîäåéñòâèþ ñ âîñïè-
òàòåëÿìè è ó÷àñòèþ â æèçíè
ãðóïïû, ïðèîáðåòàþò îïûò ñî-
òðóäíè÷åñòâà êàê ñî ñâîèì ðåáåí-
êîì, òàê è ñ êîëëåêòèâîì â öåëîì.
Âîñïèòàòåëè â ïðîöåññå ñîâìåñò-
íîãî îáùåíèÿ ïîëó÷àþò áåñöåí-
íóþ èíôîðìàöèþ î äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ, â êîòîðûõ
êðîþòñÿ ïðè÷èíû ìíîãèõ äåò-
ñêèõ ïðîáëåì.

Åñëè ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè
îáúåäèíÿò ñâîè óñèëèÿ è îáåñïå-
÷àò ðåáåíêó çàùèòó, ýìîöèîíàëü-
íûé êîìôîðò, èíòåðåñíóþ è ñî-
äåðæàòåëüíóþ æèçíü â äåòñêîì
ñàäó è äîìà, ìîæíî ñ óâåðåííîñ-
òüþ ñêàçàòü, ÷òî ïðîèçîøåäøåå
èçìåíåíèå â æèçíè ðåáåíêà � åìó
íà áëàãî.
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Ïðîöåññ ïîçíàíèÿ íîñèò òâîð-
÷åñêèé õàðàêòåð. Îñíîâíàÿ çàäà-
÷à � ïîääåðæàòü è ðàçâèòü â
ðåáåíêå èíòåðåñ ê èññëåäîâàíè-
ÿì, îòêðûòèÿì è ñîçäàòü íåîáõî-
äèìûå äëÿ ýòîãî óñëîâèÿ. Ëó÷øå
âñåãî äëÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ïîäõîäèò äåòñêîå ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèå.

Â ãðóïïîâîé êîìíàòå áûë ñî-
çäàí «Óãîëîê ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ», ãäå ìàòåðèàëû ðàñïðåäåëå-
íû ïî ðàçäåëàì: «Ïåñîê è âîäà»,
«Çâóê», «Ìàãíèòû», «Áóìàãà»,
«Ñâåò», «Ñòåêëà», «Ðåçèíà», ðàñïî-
ëîæåííûì â äîñòóïíîì äëÿ ñâî-
áîäíîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ
ìåñòå. Îñíîâíîå îáîðóäîâàíèå:
ïðèáîðû-ïîìîùíèêè (óâåëè÷è-
òåëüíûå ñòåêëà, âåñû, ïåñî÷íûå
÷àñû, êîìïàñ, ìîíåòû; ðàçíîîáðàç-
íûå ñîñóäû èç ïëàñòìàññû, ñòåêëà,
ìåòàëëà ðàçíîãî îáúåìà è ôîðìû);
ïðèðîäíûé ìàòåðèàë (êàìåøêè,
ãëèíà, ïåñîê, ðàêóøêè, ïòè÷üè
ïåðüÿ, øèøêè, ñïèë è ëèñòüÿ äå-
ðåâüåâ, ìîõ, ñåìåíà); òåõíè÷åñêèé
ìàòåðèàë (ãàéêè, ñêðåïêè, áîëòû,
ãâîçäè, âèíòèêè, øóðóïû, äåòàëè
êîíñòðóêòîðà); ðàçíûå âèäû áó-
ìàãè (îáû÷íàÿ, êàðòîí, íàæäà÷íàÿ,
êîïèðîâàëüíàÿ); êðàñèòåëè

(ïèùåâûå è íåïèùåâûå); ìåäè-
öèíñêèå ìàòåðèàëû (ïèïåòêè,
øïðèöû (áåç èãë), ìåðíûå ëîæ-
êè, ðåçèíîâûå ãðóøè); ïðî÷èå
ìàòåðèàëû (çåðêàëà, âîçäóøíûå
øàðû, ìóêà, ñîëü, ñàõàð, öâåòíûå
è ïðîçðà÷íûå ñòåêëà, ñèòî, ñâå÷è).
Â óãîëêå åñòü äåòñêèå õàëàòû,
êëååí÷àòûå ôàðòóêè, ïîëîòåíöà.

Â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòè
ó÷àòñÿ ñòàâèòü èññëåäîâàòåëüñêèå
çàäà÷è:
� âûÿâëÿòü ïðîáëåìû;
� âûäâèãàòü ãèïîòåçû;
� çàäàâàòü âîïðîñû;
� äàâàòü îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿì;
� êëàññèôèöèðîâàòü;
� íàáëþäàòü;
� ïðîâîäèòü ýêñïåðèìåíòû;
� âûñêàçûâàòü ñóæäåíèÿ;
� äåëàòü âûâîäû è óìîçàêëþ-

÷åíèÿ.
Îïûò ðàáîòû ïîêàçàë, ÷òî ýëå-

ìåíòàðíîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå
äîñòóïíî óæå äåòÿì ìëàäøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîñêîëüêó èõ
îòëè÷àåò ëþáîïûòñòâî è ëþáîçíà-
òåëüíîñòü. Õîçÿåâàìè óãîëêà ýê-
ñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ
Çàé÷èê-Ëþáîçíàé÷èê, Óòåíîê-
Óäèâëåíîê è äðóãèå ãåðîè, êîòî-

Организация форм партнерской
исследовательской деятельности
в игре
БЕЛОУС Е.М.,
воспитатель МОУ для детей, нуждающихся в психолого-
педагогической и медико-социальной помощи «Центр
психолого-педагогической реабилитации и коррекции»,
г. Усинск
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ðûå ìíîãîå õîòÿò óçíàòü, âñåì
èíòåðåñóþòñÿ è ìîãóò ïîìî÷ü
äåòÿì â ðåøåíèè çàäà÷. Â êîñòþ-
ìàõ ãåðîåâ ïîÿâëÿþòñÿ íåîáõîäè-
ìûå äåòàëè: áîëüøîé êàðìàí äëÿ
âîïðîñîâ ó Çàé÷èêà-Ëþáîçíàé÷è-
êà, ðþêçà÷îê äëÿ íóæíûõ è èíòå-
ðåñíûõ âåùåé ó Óòåíêà-Óäèâëåí-
êà, ÿðêàÿ íàðÿäíàÿ êîñûíêà ó Ïî-
÷åìó÷êè � âñå ýòî ðàçâèâàåò íà-
áëþäàòåëüíîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
ïîâûøàåò èíòåðåñ ê ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âî âðåìÿ ìûòüÿ ðóê äåòè ñïðà-
øèâàþò: «Ïî÷åìó ìûëî ïîñòå-
ïåííî ñòàíîâèòñÿ ìàëåíüêèì?»,
«Êóäà èñ÷åçàþò êàïëè âîäû âî
âðåìÿ âûòèðàíèÿ ðóê ïîëîòåí-
öåì?» è ò.ä.

Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì îáñëåäó-
þò ïåñîê è ãëèíó, ïîçíàþò èõ
ñâîéñòâà; ïëåùóòñÿ â âîäå, îò-
êðûâàÿ åå òàéíû; îòïðàâëÿþò â
ïëàâàíèå êîðàáëèêè, ëîâÿò âåòå-
ðîê, çàïóñêàþò ñàìîëåòèêè; ïðî-
áóþò äåëàòü ïåíó è ðèñîâàòü åþ;
ïðåâðàùàþò ñíåã â âîäó, à âîäó â
ðàçíîöâåòíûå ëüäèíêè; ïóñêàþò
ìûëüíûå ïóçûðè.

Ïîçíàâàòåëüíûå çàíÿòèÿ ñ ýëå-
ìåíòàìè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ñ
äåòüìè ñðåäíåãî âîçðàñòà óñëîæ-
íÿþòñÿ è ÷àñòî ñòðîÿòñÿ íà
ñòðåìëåíèè óäèâëÿòüñÿ îò îòêðû-
òèé. Îíè íàõîäÿò îòâåòû íà âî-
ïðîñû: «Êàê çåðíûøêè â ìóêó
ïðåâðàùàþòñÿ?», «Êàê çàìåñèòü
òåñòî?», «Êàê ïîéìàòü âîçäóõ?»,
«Ãäå æèâåò âîçäóõ?», «Ïî÷åìó
îñåíüþ ìíîãî ëóæ?», «Çà÷åì ðà-
ñòåíèå ïüåò?», «Êàê îñâîáîäèòü
áóñèíêè èç ëåäÿíîãî ïëåíà?»,
«Êàê ñäåëàòü êàïåëüêó òåïëîé?»

Óâèäåòü ïðîáëåìó ðåáåíêó ÷à-
ñòî áûâàåò ñëîæíåå, ÷åì ðåøèòü åå.
Â ðåøåíèè ýòîé ïåäàãîãè÷åñêîé
çàäà÷è èñïîëüçóþòñÿ èãðû è
óïðàæíåíèÿ.

«Íàçîâèòå êàê ìîæíî
áîëüøå ïðèçíàêîâ ïðåäìåòà»

Çàäàíèå ïîìîãàåò ðåáåíêó
ó÷èòüñÿ êîíöåíòðèðîâàòü ñâîè
ìûñëè íà îäíîì ïðåäìåòå. ß íà-
çûâàþ ëþáîé ïðåäìåò. Äåòÿì
íåîáõîäèìî âñïîìíèòü êàê ìîæ-
íî áîëüøå âîçìîæíûõ ïðèçíàêîâ
ýòîãî ïðåäìåòà. Òàê, íàïðèìåð,
äèâàí ìîæåò áûòü: ìÿãêèì, áîëü-
øèì, íîâûì, âûñîêèì, ðàçäâèæ-
íûì, äåòñêèì, óäîáíûì è äð. Òà-
êîå óïðàæíåíèå ìîæíî ïðîâî-
äèòü â ôîðìå óâëåêàòåëüíîé
èãðû.

«Ñêîëüêî çíà÷åíèé
ó ïðåäìåòà»

Èãðà ïîçâîëÿåò óãëóáèòü è
îäíîâðåìåííî ïðîâåðèòü óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ê ìûñëåí-
íîìó ïåðåìåùåíèþ, ïîçâîëÿþùå-
ìó èíà÷å ñìîòðåòü íà ïðîáëåìû,
ó÷èò ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ, íàõîäèòü
â îáû÷íîì íîâûå, íåîæèäàííûå
âîçìîæíîñòè. Íàïðèìåð, äåòè ðàñ-
ñìàòðèâàþò êàêîé-ëèáî õîðîøî
çíàêîìûé ïðåäìåò (ïàëî÷êà,
ëîæêà, êîðîáêà è äð.). Èì ïðåä-
ëàãàåòñÿ çàäàíèå: íàéòè âàðèàí-
òû íåòðàäèöèîííîãî, íî ðåàëüíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåäìåòà: «À ÷òî
åùå ìîæíî ñäåëàòü ñ ýòèì ïðåä-
ìåòîì?» Ñ÷èòàòü ïðàâèëüíûìè
ìîæíî òîëüêî òå âàðèàíòû, êîòî-
ðûå äåéñòâèòåëüíî ïðèìåíèìû,
íî ïîîùðÿþòñÿ ñàìûå íåîæèäàí-
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íûå îòâåòû. Âñëåä çà âûÿâëåíè-
åì ïðîáëåìû èäåò ïîèñê åå ðåøå-
íèÿ, âûäâèãàþòñÿ ãèïîòåçû.

Äëÿ äåòñêèõ èññëåäîâàíèé
âàæíî óìåíèå âûäâèãàòü ãèïîòå-
çû ïî ïðèíöèïó «÷åì áîëüøå, òåì
ëó÷øå», ïîýòîìó ãîäÿòñÿ ñàìûå
ôàíòàñòè÷åñêèå èç íèõ è äàæå
ïðîâîêàöèîííûå èäåè. Óæå ñàìà
ïî ñåáå ãèïîòåçà ìîæåò ñòàòü
âàæíûì ôàêòîðîì, ìîòèâèðóþ-
ùèì òâîð÷åñêèé èññëåäîâàòåëü-
ñêèé ïîèñê ðåáåíêà, è àêòèâèçè-
ðîâàòü ñëîâàðü.

«×òî ñëó÷èëîñü?»

Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ ñèòóàöèè
è îíè äîëæíû ñôîðìóëèðîâàòü
âîçìîæíûå ïðè÷èíû è ïîñëåä-
ñòâèÿ îïèñàííûõ â íèõ ñîáûòèé.
Ïðèìåðû ñèòóàöèé: «Ó êóêëû
ãðÿçíîå ïëàòüå», «Èãðóøêè ïî-
ññîðèëèñü», «Ñëîìàëàñü èãðóøå÷-
íàÿ ìàøèíêà» è ò.ä. Ïîîùðÿþò-
ñÿ âñå èäåè, âûäåëÿþòñÿ íàèáîëåå
èíòåðåñíûå è îðèãèíàëüíûå.

Äëÿ ðåøåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ
çàäà÷ âàæíî óìåòü äàâàòü îïðåäå-
ëåíèå ïîíÿòèÿ. Äëÿ ýòîãî èñïîëü-
çóåòñÿ óïðàæíåíèå «Îòãàäàé».

Äåòÿì çàãàäûâàåòñÿ è äàåòñÿ
ñëîâåñíîå îïèñàíèå ïðåäìåòà,
êîòîðîå îíè ïûòàþòñÿ îòãàäàòü.
Çàòåì ðîëü âåäóùåãî ïåðåäàåòñÿ
äåòÿì. Èãðà ïðîâîäèòñÿ 3�4 ðàçà.
Ïî õîäó èãðû íóæíî ñëåäèòü çà
òåì, ÷òîáû äåòè äàâàëè êàê ìîæíî
áîëüøå õàðàêòåðèñòèê ïðåäìåòó.
Âîçìîæíû âàðèàíòû: äëÿ ìàëû-
øåé âûñòàâëÿåòñÿ íåñêîëüêî
ïðåäìåòîâ è çàãàäûâàåòñÿ îäèí èç
íèõ. Áîëåå ñëîæíûå âàðèàíòû �
çàãàäûâàåòñÿ îäèí èç ïðåäìåòîâ,

íàõîäÿùèõñÿ â êîìíàòå, èëè
ïðåäìåò, êîòîðîãî â íåé íåò.

Â õîäå òàêèõ ýêñïåðèìåíòîâ ó
äåòåé ðàçâèâàþòñÿ íå òîëüêî
ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû, îíè
óçíàþò íîâûå ñëîâà, òåì ñàìûì
îáîãàùàåòñÿ èõ ñëîâàðíûé çàïàñ.

Îòíîøåíèÿ ñ äåòüìè ñòðîÿòñÿ
íà îñíîâå ïàðòíåðñòâà. Áîëüøóþ
ðàäîñòü, óäèâëåíèå è äàæå âîñ-
òîðã îíè èñïûòûâàþò îò ñâîèõ
ìàëåíüêèõ è áîëüøèõ «îòêðû-
òèé», êîòîðûå âûçûâàþò ó íèõ
÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ îò ïðî-
äåëàííîé ðàáîòû.

Íà ïðàêòèêå ðåàëèçàöèÿ ïî-
ñòàâëåííûõ çàäà÷ â ïîëíîé ìåðå
âîçìîæíà ëèøü ïðè óñëîâèè òåñ-
íîãî âçàèìîîòíîøåíèÿ äåòñêîãî
ñàäà è ñåìüè. Ñ ýòîé öåëüþ äëÿ
ðîäèòåëåé ïðîâîäÿòñÿ êîíñóëüòà-
öèè, äíè îòêðûòûõ äâåðåé, âûïóñ-
êàåòñÿ âìåñòå ñ äåòüìè æóðíàë
«Äåëüôèíåíîê». Ðîäèòåëè ïðèíè-
ìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â êîí-
êóðñàõ ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ,
ïîìîãàþò â èõ îáîðóäîâàíèè è
ïîïîëíåíèè íåîáõîäèìûìè ìà-
òåðèàëàìè, ñïîñîáñòâóþò óäîâëåò-
âîðåíèþ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðå-
ñîâ ýêñïåðèìåíòèðîâàíèåì â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ ðåáåíîê ïîëó÷àåò âîçìîæ-
íîñòü óäîâëåòâîðèòü ïðèñóùóþ
åìó ëþáîçíàòåëüíîñòü, ïî÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ ó÷åíûì, èññëåäîâà-
òåëåì, ïåðâîîòêðûâàòåëåì. Ïðè
ýòîì âîñïèòàòåëü � ðàâíîïðàâ-
íûé ïàðòíåð, ñîó÷àñòíèê äåÿòåëü-
íîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåáåíêó
ïðîÿâëÿòü ñîáñòâåííóþ èññëåäî-
âàòåëüñêóþ àêòèâíîñòü.
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Èíòåðåñ ê êíèãå, ÷òåíèþ, âõîæ-
äåíèå â êíèæíóþ êóëüòóðó ñ
êàæäûì ãîäîì ñíèæàþòñÿ. Íå
ñëó÷àéíî 2003�2012 ãã. ÎÎÍ
îáúÿâèëà Äåñÿòèëåòèåì ãðàìîòíî-
ñòè. Ñîâðåìåííûå äåòè ÷àùå ïðî-
âîäÿò áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåãî âðå-
ìåíè ó òåëåâèçîðà è êîìïüþòåðà
è ðåæå ÷èòàþò êíèãè. Òàêîå ïîëî-
æåíèå äåë èìååò ñâîè ïðè÷èíû.
Êðèçèñ ÷òåíèÿ îáóñëîâëåí êóëü-
òóðîëîãè÷åñêèìè è ñîöèàëüíûìè
ïðîáëåìàìè, ïðîáëåìàìè ãîòîâíî-
ñòè ÄÎÓ, ñåìüè, ðîäèòåëåé è âîñ-
ïèòàòåëåé ê ðàáîòå ïî ïðèîáùå-
íèþ äåòåé ê ÷òåíèþ, ðàçâèòèþ ó
íèõ óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà ê ëèòå-
ðàòóðå, íà÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé
î ðîëè êíèãè â æèçíè ÷åëîâåêà è
ïîòðåáíîñòè æèòü ñ êíèãîé.

Âîò ïî÷åìó âîïðîñû ôîðìèðî-
âàíèÿ èíòåðåñà äåòåé ê õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðå â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ àê-
òóàëüíîñòü. Íî èñòèíà, íå òðåáóþ-
ùàÿ äîêàçàòåëüñòâ, çàêëþ÷àåòñÿ â
ñëåäóþùåì: ðåáåíîê, çà ðåäêèì
èñêëþ÷åíèåì, â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå íå ñïîñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèîáùèòüñÿ ê ÷òåíèþ. Çàäà÷à
âçðîñëûõ � ïîìî÷ü åìó â ýòîì.
Ðàçóìååòñÿ, ðàáîòàòü ñ äîøêîëüíè-
êàìè íåîáõîäèìî ñ ó÷åòîì ñîâðå-
ìåííûõ òðåáîâàíèé è ïîäõîäîâ.
Îäèí èç íèõ � ïðèíöèï ñîòðóä-
íè÷åñòâà è ñîðàçâèòèÿ.

Îáùåñòâî ñåãîäíÿ íå â ïîëíîé
ìåðå îñîçíàåò òî, ÷òî âîñïèòàíèå
÷èòàòåëÿ íà÷èíàåòñÿ â ðàííåì äåò-
ñòâå. Ñíà÷àëà ýòèì çàíèìàþòñÿ ðî-
äèòåëè è ðàáîòíèêè ÄÎÓ. Áèáëèî-
òåêà è øêîëà íå ïåðâûé, à ïîñëåäó-
þùèé ýòàï ôîðìèðîâàíèÿ ÷èòàòåëÿ.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñàìûì îñâå-
äîìëåííûì ÷åëîâåêîì â âîïðî-
ñàõ äåòñêîé ëèòåðàòóðû è ÷òåíèÿ
äîëæåí áûòü âîñïèòàòåëü. Îí íå
òîëüêî âîïëîùàåò çàäà÷ó ïðèîá-
ùåíèÿ äåòåé ê êíèãå, ðîæäåíèå â
íèõ èíòåðåñà ê ïðîöåññó ÷òåíèÿ
è ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ ñîäåðæà-
íèÿ ïðîèçâåäåíèÿ, íî è âûñòóïàåò
êàê êîíñóëüòàíò ïî âîïðîñàì
ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ, ïðîïàãàíäèñò
êíèãè è êíèæíîãî çíàíèÿ.

Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ ïðî-
ãðàììû «Èñòîêè», ðåàëèçóåìîé â
íàøåì ÄÎÓ, â îáðàçîâàòåëüíîé
îáëàñòè «×òåíèå õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû» � ïðèîáùåíèå äåòåé
ê âûñîêîõóäîæåñòâåííîé ëèòåðà-
òóðå, ôîðìèðîâàíèå ó íèõ çàïàñà
ëèòåðàòóðíûõ âïå÷àòëåíèé. Ýòó
çàäà÷ó ìû â ñâîåé ãðóïïå ðåøà-
åì â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ñåìüåé ÷åðåç îðãàíèçàöèþ ëèòå-
ðàòóðíûõ ïðîåêòîâ. Ðàáîòó ìû
íà÷àëè ñî âòîðîé ìëàäøåé ãðóï-
ïû è ïðîâåëè ñëåäóþùèå ëèòåðà-
òóðíûå ïðîåêòû.

Литературные проекты в ДОУ
ВОЛЬВАХ О.И.,
воспитатель;

СМИРНОВА Н.С.,
воспитатель МАДОУ ЦРР — д/с № 113, г. Сыктывкар
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Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà:
�«Áîëüøèå ñêàçêè äëÿ ìàëåíü-

êèõ ÷èòàòåëåé» (Ñ. Ìàðøàê).
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà:

�«Â ãîñòÿõ ó ñêàçîê Êîðíåÿ
×óêîâñêîãî»;

�«Ëåñíûå ïóòåøåñòâèÿ ñ Âèòà-
ëèåì Áèàíêè».
Ñòàðøàÿ ãðóïïà:

�«Ïðèêëþ÷åíèÿ â Ñîëíå÷íîì
ãîðîäå Íèêîëàÿ Íîñîâà»;

�«Ïóòåøåñòâèå ïî ñêàçêàì
Ã.-Õ. Àíäåðñåíà».
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå

ãðóïïà:
�«Ëþáèìûå ñêàçêè Äæàííè

Ðîäàðè».
Ïðîåêòû îðãàíèçîâûâàëèñü ê

þáèëåéíûì äàòàì ïèñàòåëåé. Íî
÷òîáû çàèíòåðåñîâàòü äåòåé èõ
òâîð÷åñòâîì, ìû èñïîëüçóåì ðàç-
ëè÷íûå ïðèåìû, îñîáåííî ýôôåê-
òèâåí ïðèåì «óäèâëåíèÿ», êîãäà â
ãðóïïó âíîñèòñÿ íåîáû÷íûé ñêà-
çî÷íûé ïðåäìåò, èëè ê äåòÿì îáðà-
ùàåòñÿ ãåðîé ïðîèçâåäåíèé. Íàïðè-
ìåð, çíàêîìÿ äåòåé ñ òâîð÷åñòâîì
Äæ. Ðîäàðè, ìû èñïîëüçîâàëè íå-
îáû÷íûé ôàêò èç æèçíè ïèñàòåëÿ.
Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî êîãäà Äæàííè áûë
ìàëåíüêèì, îí ìå÷òàë ñòàòü ìàñòå-
ðîì èãðóøåê. Îí õîòåë ïðèäóìû-
âàòü íåîáû÷íûå èãðóøêè, òàêèå
çàáàâíûå, êîòîðûå íèêîãäà íå íà-
äîåäàþò. Ïèñàòåëü áûë óâåðåí, ÷òî
«èãðóøêè òàêæå âàæíû, êàê êíè-
ãè: åñëè áû ýòî áûëî íå òàê, ðåáÿ-
òà íå ëþáèëè áû èõ. À ðàç îíè èõ
ëþáÿò, çíà÷èò, èãðóøêè ó÷àò èõ
÷åìó-òî òàêîìó, ÷åìó èíà÷å íà-
ó÷èòüñÿ íåëüçÿ». Ìû ñïðîñèëè ó
äåòåé, êàê îíè äóìàþò, ñáûëèñü ëè
ìå÷òû Äæàííè Ðîäàðè? Îíè âûñêà-

çàëè ñâîè ïðåäïîëîæåíèÿ, à ïîäòâåð-
äèòü èõ èëè îïðîâåðãíóòü ìû ðå-
øèëè â õîäå îçíàêîìëåíèÿ ñ òâîð-
÷åñòâîì ïèñàòåëÿ. Â ðàìêàõ ïðîåêòà
«Ëþáèìûå ñêàçêè Äæàííè Ðîäàðè»
ìû ïîñåòèëè äåòñêóþ íàöèî-
íàëüíóþ áèáëèîòåêó èì. Ñ.ß. Ìàð-
øàêà, ïîçíàêîìèëèñü ñ òâîð÷åñòâîì
ïèñàòåëÿ, åãî ïðîèçâåäåíèÿìè, îðãà-
íèçîâàëè â ãðóïïå âûñòàâêó êíèã,
ðèñóíêîâ, îñâîèëè ïðèåìû ñî÷èíå-
íèÿ ñêàçîê, ðàçðàáîòàííûå ñàìèì
àâòîðîì. È âûÿñíèëè ñ ðåáÿòàìè,
÷òî ìîæíî ñ÷èòàòü ìå÷òó ñáûâøåé-
ñÿ. Êàê ñêàçàë ñàì àâòîð: «ß ïûòàë-
ñÿ äåëàòü èãðóøêè èç ñëîâ». Èç-ïîä
ïåðà Äæ. Ðîäàðè âûõîäèëè óäèâè-
òåëüíûå èñòîðèè «âåñåëûå, êàê
èãðóøêè». Âåñåëàÿ èãðà � âîò îñ-
íîâà ëþáîé êíèæêè ïèñàòåëÿ. Íàì
ñ äåòüìè çàõîòåëîñü ïîïðîáîâàòü
ñåáÿ â ðîëè âîëøåáíèêîâ-ñêàçî÷-
íèêîâ, ïðèäóìàòü ñêàçêè è îôîð-
ìèòü â íåîáû÷íûå êíèãè. Ê ýòîé
ðàáîòå àêòèâíî ïîäêëþ÷èëèñü è
ðîäèòåëè, ñ êîòîðûìè áûëà ïðîâå-
äåíà êîíñóëüòàöèÿ ïî ïðèåìàì
ñî÷èíåíèÿ ñêàçîê, ðàçðàáîòàííûì
Äæ. Ðîäàðè, à òàêæå êîíñóëüòàöèÿ
ïî èçãîòîâëåíèþ êíèã â ðàçíûõ
âàðèàíòàõ «Þíûå ñêàçî÷íèêè»
(ïðèëîæåíèå).

ßðêèì çàâåðøåíèåì ïðîåêòà
ñòàëà âûñòàâêà êíèã, àâòîðàìè êî-
òîðûõ ÿâèëèñü äåòè ãðóïïû è èõ
ðîäèòåëè, à òàêæå «Ñâîÿ èãðà �Ëþ-
áèìûå ñêàçêè Äæàííè Ðîäàðè�», ãäå
ðîäèòåëè ïðåäñòàâëÿëè êîìïåòåíò-
íîå æþðè, ó÷àñòâîâàëè â äðàìàòè-
çàöèè ñêàçêè, ñî÷èíåííîé âîñïè-
òàííèöåé ãðóïïû Óëüÿíîé ×.

Ïîñëåäíèé ýòàï ëþáîãî ïðîåêòà
âñåãäà ñàìûé çðåëèùíûé. Êàê
ïðàâèëî, ìû ïðèãëàøàåì ãîñòåé,
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ðîäèòåëåé èëè äåòåé èç äðóãèõ
ãðóïï. Òàê, ëèòåðàòóðíàÿ âèêòî-
ðèíà «Ïóòåøåñòâèå ïî ñêàçêàì
Ã.-Õ. Àíäåðñåíà» ïðîâîäèëàñü â
ôîðìå èãðû ïî ñòàíöèÿì, ãäå ðî-
äèòåëè áûëè èõ íà÷àëüíèêàìè è
ñàìè äàâàëè äåòÿì çàäàíèÿ. Ðî-
äèòåëè ïîëó÷èëè áîëüøîå óäî-
âîëüñòâèå îò ó÷àñòèÿ â ýòîé èãðå
è óâèäåëè âåñü ïîòåíöèàë âîç-
ìîæíîñòåé ñâîèõ äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ñîòðóäíè÷àÿ ñ
ñåìüåé, ìû íå òîëüêî ôîðìèðóåì ó
äåòåé çàïàñ ëèòåðàòóðíûõ õóäîæå-
ñòâåííûõ âïå÷àòëåíèé, íî è óëó÷øà-
åì ìèêðîêëèìàò â ãðóïïå, ðîäèòå-
ëè æå ñòàíîâÿòñÿ íåïîñðåäñòâåííû-
ìè ó÷àñòíèêàìè âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ïðèëîæåíèå

Консультация
«Юные сказочники»

Âñå äåòè ëþáÿò ñêàçêè. Íàâåð-
íî, è âàø ðåáåíîê ìîæåò ïîäîëãó

ñëóøàòü óâëåêàòåëüíûå èñòîðèè,
ïîëíûå ÷óäåñ è ïðèêëþ÷åíèé.

À ÷òî åñëè îí ñàì âûñòóïèò â
ðîëè ñêàçî÷íèêà? Ïîìîãèòå ðå-
áåíêó â ýòîì ïîëåçíîì è óâëåêà-
òåëüíîì çàíÿòèè.

Ñî÷èíÿòü ñêàçêè ìîæíî ìåæ-
äó äåëîì, íà õîäó. Âåäü êîãäà ðóêè
çàíÿòû õîçÿéñòâîì, ãîëîâà ñâî-
áîäíà äëÿ òâîð÷åñòâà.

Ðåáåíîê ñ óäîâîëüñòâèåì ïî-
ó÷àñòâóåò:
�â ðàçðàáîòêå ñêàçî÷íîãî ñþæå-

òà â èãðå;
�íåçàìåòíî ïîïîëíèò ñâîé ñëî-

âàðíûé çàïàñ;
�çàêðåïèò ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé

ðå÷è;
�ïîóïðàæíÿåòñÿ â èñêóññòâå

ðàññêàç÷èêà (óñòíàÿ ìîíîëîãè-
÷åñêàÿ ðå÷ü).
Ñêàçêè ìîæíî ñî÷èíÿòü î ÷åì

óãîäíî, äàæå îá îâîùàõ è äîìàø-
íåé óòâàðè, íî ñíà÷àëà ïîòðåíè-
ðîâàâøèñü íà áîëåå «ïðîñòîì»
ìàòåðèàëå.
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Ñóùåñòâóþò ðàçíûå «ðåöåïòû»
îðãàíèçàöèè òàêèõ òâîð÷åñêèõ
òðåíèðîâîê. Òî, êàê âû áóäåòå èõ
èñïîëüçîâàòü, çàâèñèò îò âîçðàñ-
òà ðåáåíêà.

Ðåáåíîê 5�6 ëåò óæå äîñòàòî÷-
íî ñâîáîäíî ñî÷èíÿåò ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, è çàäà÷à âçðîñëîãî � äàòü
èìïóëüñ ê ñî÷èíèòåëüñòâó.

Ìíîãîå çàâèñèò îò åãî è âàøèõ
òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, óñëîâèé,
â êîòîðûõ âû çàéìåòåñü ñî÷èíè-
òåëüñòâîì (áóäåò ýòî ñïåöèàëüíî
îòâåäåííîå âðåìÿ èëè ïðèäåòñÿ ñî-
÷èíÿòü, ïîïóòíî çàíèìàÿñü äðóãèìè
äåëàìè èëè íàõîäÿñü â äîðîãå).

Íåêîòîðûå ïðèåìû ñî÷èíåíèÿ
ñêàçîê.

Ïðèåì 1

Ñêàçêà âñåãäà ñêëàäûâàåòñÿ èç
êàêîãî-íèáóäü íåîæèäàííîãî ñðàâ-
íåíèÿ, à èíîãäà èç íàñòîÿùåé ÷å-
ïóõè. Íàïðèìåð, ìîæíî ïîïðîáî-
âàòü ïîèñêàòü ðèôìó ê ðàçíûì
ñëîâàì, íàïðèìåð, ïåðâóþ ïîïàâøó-
þñÿ: òåòðàäêà � ëîøàäêà...

Òåòðàäêà � ëîøàäêà. ×òî òóò
ìîæíî ïðèäóìàòü èíòåðåñíîãî?
Íàïðèìåð, ÷òî îäíàæäû ìàëåíüêîé
ëîøàäêå ïîäàðèëè òåòðàäêó, îíà
ðåøèëà ñòàòü î÷åíü óìíîé è ïîéòè
â øêîëó. À ìîæåò, âåñòè äíåâíèê
èëè, åùå ëó÷øå, çàïèñûâàòü â òåò-
ðàäêó ðàçíûå èñïàíñêèå ñëîâà è èõ
ïåðåâîä, ïîòîìó ÷òî ëîøàäêà î÷åíü
õîòåëà ïåðåáðàòüñÿ â Èñïàíèþ íà
ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà.

Ïðèåì 2

Èíîãäà íà èíòåðåñíûé ñþæåò
äëÿ ñêàçêè ìîæíî íàïàñòü, ïðî-
ñòî ëèñòàÿ îáû÷íûé îðôîãðàôè-

÷åñêèé ñëîâàðü è íàóãàä ïàëüöåì
òûêàòü â ðàçíûå ñëîâà.

Ïåðâîå ñëîâî � «ñóäíî», âòî-
ðîå � «ðåïóòàöèÿ». Æèëà-áûëà
ìàëåíüêàÿ ëîäî÷êà, êîòîðàÿ î÷åíü
çàáîòèëàñü î ñâîåé ðåïóòàöèè.
Îíà âñå âðåìÿ õîòåëà âûáèòüñÿ â
áîëüøèå êîðàáëè è ïëàâàòü íå ïî
îçåðó, à ïî îêåàíó...

Ïðèåì 3

Êàê èçâåñòíî, ïðåäìåòû áûâà-
þò îáû÷íîãî ðàçìåðà èëè î÷åíü
áîëüøèìè, à áûâàþò î÷åíü ìàëåíü-
êèìè. È ñìåøíî ïîëó÷àåòñÿ, êîãäà
îáû÷íûé ìàëåíüêèé ïðåäìåò ñòà-
íîâèòñÿ î÷åíü áîëüøèì, à áîëüøîé,
íàîáîðîò, ìàëåíüêèì.

Ïðèåì 4

Äëÿ íà÷àëà âû äîëæíû ïðèäó-
ìàòü êàêóþ-íèáóäü ñîâåðøåííî
íåîáûêíîâåííóþ ñèòóàöèþ. ×òî
ïðîèçîéäåò, åñëè...

×òî ïðîèçîéäåò, íàïðèìåð, åñëè â
âàø ñàä âäðóã ïðèäåò Êîò â ñàïî-
ãàõ? Ìîæåò áûòü, åãî ïîïðîñÿò äàòü
ïðåññ-êîíôåðåíöèþ è ðàññêàçàòü,
êàê æèâåòñÿ ñåãîäíÿ äðóãèì ñêà-
çî÷íûì ïåðñîíàæàì? Èëè âñå ðå-
áÿòà âûñòðîÿòñÿ â î÷åðåäü, íà÷íóò
ìåðèòü åãî ñàïîãè-ñêîðîõîäû, è
êîìó-íèáóäü áûñòðåíüêî çàõî÷åòñÿ
ñëåòàòü â Àíòàðêòèäó? À ìîæåò
áûòü, îí âûñòóïèò ñ äîêëàäîì â
ýêîëîãè÷åñêîì êðóæêå?

Ïðèåì 5

Áîëüøîé ïðîñòîð äëÿ ôàíòàçèè
äàåò èññëåäîâàíèå ðàçíûõ ìàòåðè-
àëîâ, âåäü ñâîèõ âîëøåáíûõ ãåðîåâ
âû ìîæåòå «ñëåïèòü» èç ÷åãî óãîäíî
(ãëèíà, äåðåâî, ñòåêëî, ìåòàëë).
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Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìî-
òîðèêè ðóê � îäèí èç âàæíåé-
øèõ ïîêàçàòåëåé èíòåëëåêòóàëü-
íîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê îáó÷å-
íèþ â øêîëå.

Îâëàäåòü ïèñüìîì ðåáåíîê
ñìîæåò, åñëè åãî ïàëüöû õîðîøî
ñëóøàþòñÿ. Åñëè ðàçâèòà ìåëêàÿ
ìîòîðèêà ðóê, ó íåãî áóäåò êðà-
ñèâûé ïî÷åðê, à òàêæå ýòî ïîìî-
æåò èçáåæàòü ìíîãèõ ïðîáëåì ñ
îáó÷åíèåì â øêîëå.

Ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ ìåëêîé
ìîòîðèêè ó äåòåé ìîæíî íà÷è-
íàòü ñ ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà (ñ 3�4 ëåò).

Пальчиковые игры

«Âååð»

Ëàäîíè ëåæàò íà ñòîëå. Íà ñ÷åò
«ðàç�äâà» � ðàçäâèãàòü è ñäâè-
ãàòü ïàëüöû âìåñòå.

«Êîëå÷êè»

Ïîî÷åðåäíî ñãèáàòü ïàëüöû
ïðàâîé ðóêè, ñîåäèíÿÿ êàæäûé
ïàëåö ñ áîëüøèì, îáðàçóÿ êîëå÷êî
(ðèñ. 1�4).

Развитие мелкой моторики рук
для подготовки детей к школе
ТУРКИНА В.И.,
воспитатель МДОУ д/с комбинированного вида «Детство»,
г. Котельники Московской обл.

Èñòîêè ñïîñîáíîñòåé è äàðîâà-
íèé äåòåé íà êîí÷èêàõ ïàëüöåâ.

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé

«×åëîâå÷êè»

Óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì ïàëü-
öàìè ïðàâîé ðóêè «áåãàòü» ïî
ñòîëó. Òî æå âûïîëíÿòü ëåâîé
ðóêîé. Ìîæíî íàïåðåãîíêè.

«Ïòè÷êè»

Ïàëüöàìè îáåèõ ðóê, ïîäíÿ-
òûõ ê ñåáå òûëüíîé ñòîðîíîé,
ñîâåðøàòü äâèæåíèÿ ââåðõ-âíèç
(ïòè÷êè ëåòÿò, ìàøóò êðûëüÿ-
ìè) (ðèñ. 5).

«Êîçëÿòà»

Òî æå óïðàæíåíèå, íî âûïîë-
íÿòü îäíîâðåìåííî äâóìÿ ðóêàìè.

«Î÷êè»

Îáðàçîâàòü äâà êðóæêà èç
áîëüøîãî è óêàçàòåëüíîãî ïàëü-
öåâ îáåèõ ðóê, ñîåäèíÿÿ èõ ó ãëàç.

«Çàìîê»

Íà ñ÷åò «ðàç» � ëàäîíè âìåñòå,
íà ñ÷åò «äâà» � ïàëüöû â «çàìîê».

«Çâåçäî÷êà»

Íà ñ÷åò «ðàç» � ëàäîíè âìåñ-
òå, íà ñ÷åò «äâà» � ïàëüöû â «çà-
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«Ëîäî÷êà» (ðèñ. 6)

Ëîäêà ó áåðåãà ðå÷êè ñòîèò,
Ñ ëîäêè ðûáàê ðûáó óäèò.
_____ _____ ______

      _____ _____

«Ñàíêè» (ðèñ. 7)

Ñàíêè çèìîé ñ ãîðîê ëåòÿò,
Â ñàíêàõ ðåáÿòà õîõî÷óò, âèçæàò.
 _____ ______
 _____ _____

ìîê», íà ñ÷åò «òðè» � ïîäíÿòü
òîëüêî óêàçàòåëüíûå ïàëüöû è
ñäåëàòü çâåçäî÷êó.

Пальчиковые игры
с цветными палочками

Âûêëàäûâàíèå èç öâåòíûõ
ïàëî÷åê ðàçëè÷íûõ ôèãóð è
îáûãðûâàíèå èõ ñòèõîòâîðíûì
òåêñòîì.

«Åëî÷êà»

Åëî÷êà çåëåíàÿ âûðîñëà â ëåñó,
Åëî÷êó çåëåíóþ ÿ äîìîé íåñó.

Ïîëîæèòü òðè ïàëî÷êè âåðòè-
êàëüíî (ñòâîë äåðåâà), îñòàëüíûå
6�8 ïàëî÷åê âûëîæèòü â âèäå
âåòîê ïîä íàêëîíîì.

Ðèñ. 6

Ðèñ. 7

Ðèñ. 1

Ðèñ. 2

Ðèñ. 3

Ðèñ. 4

Ðèñ. 5
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«Òåëåâèçîð» (ðèñ. 8)

Áåç òåëåâèçîðà ñêó÷íî, äðóçüÿ,
À äîëãî ñìîòðåòü òåëåâèçîð

íåëüçÿ.

Âçìàõ êîñîé òóäà-ñþäà.
Äåëàé «ðàç» è äåëàé «äâà».

«Ëåò÷èêè»

Ðóêè ïîäíÿòü ââåðõ íàä ãîëî-
âîé è êàñàòüñÿ êîí÷èêàìè ïàëü-
öåâ (ðàêåòà), çàòåì îïóñòèòü â
ñòîðîíû íà óðîâíå ïëå÷.

Ðàç, äâà � ñòîèò ðàêåòà.
Òðè, ÷åòûðå � ñàìîëåò.
Óïðàæíåíèå ïîâòîðÿåòñÿ 3�4

ðàçà.

Пальчиковые игры
со стихами

и скороговорками
«Ïàëü÷èêè çäîðîâàþòñÿ»

Ëàäîíè âìåñòå, ïàëüöû, íà÷èíàÿ
ñ ìèçèíöåâ, ðàçûãðûâàþò ñèòóà-
öèþ ïðèåçäà ãîñòåé.

� Ìà-ìà, ìà-ìà.

Ñîïðèêàñàòüñÿ ïîäóøå÷êàìè
ìèçèíöåâ. (4 ðàçà.)

� ×òî, ÷òî, ÷òî?

Ñîïðèêàñàòüñÿ ïîäóøå÷êàìè
áîëüøèõ ïàëüöåâ. (3 ðàçà.)

� Ãîñ-òè å-äóò.

Ñîïðèêàñàòüñÿ ïîäóøå÷êàìè
ìèçèíöåâ. (4 ðàçà.)

� Õî-ðî-øî.

Ñîïðèêàñàòüñÿ ïîäóøå÷êàìè
áîëüøèõ ïàëüöåâ. (3 ðàçà.)

� Çäðàâñòâóéòå, çäðàâñòâóéòå,
×ìîê, ÷ìîê, ÷ìîê.

Îáíèìàòüñÿ âñåìè ïàëüöàìè,
ïîî÷åðåäíî, ñîïðèêàñàòüñÿ ïîäó-
øå÷êàìè, èìèòèðóÿ ïîöåëóé ðîä-
ñòâåííèêîâ. (3 ðàçà.)

«Ìîÿ ñåìüÿ»

Ïîî÷åðåäíî ïîòèðàòü ïîäóøå÷-
êó ïàëüöà íà ïðàâîé ðóêå, íà÷è-

 

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

1. Êàòàíèå øåñòèãðàííîãî êà-
ðàíäàøà ìåæäó ëàäîíÿìè ðóê.

2. Êàòàíèå ãðåöêîãî îðåõà,
øèøêè ìåæäó ëàäîíÿìè ðóê.

3. Èìèòàöèÿ èãðû íà ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ (ïèàíèíî,
äóäî÷êà, ãàðìîøêà).

Физкультминутки

«Ïòè÷êè»

Âûïîëíÿòü âçìàõè äâóìÿ ðóêà-
ìè â ñòîðîíó, ãîðèçîíòàëüíî äî
óðîâíÿ ïëå÷, çàòåì âíèç ê áåäðàì.

Ëåòåëè äâå ïòè÷êè, ñîáîé
íåâåëè÷êè,

Êàê îíè ëåòåëè,
Âñå ëþäè ãëÿäåëè.

«Êîñàðè»

Âûïîëíÿòü âçìàõè äâóìÿ ðóêà-
ìè îäíîâðåìåííî íà óðîâíå ïî-
ÿñà âëåâî-âïðàâî, çàòåì âçìàõè
îäíîé ðóêîé, êàæäîé ïî îòäåëü-
íîñòè âëåâî-âïðàâî.

Òèøèíà ñòîèò âîêðóã,
Âûøëè êîñàðè íà ëóã.

Ðèñ. 8
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íàÿ ñ áîëüøîãî ïàëüöà, ïðîãîâà-
ðèâàÿ òåêñò ñòèõîòâîðåíèÿ:

Ýòîò ïàëü÷èê � äåäóøêà,
Ýòîò ïàëü÷èê � áàáóøêà,
Ýòîò ïàëü÷èê � ïàïà,
Ýòîò ïàëü÷èê � ìàìà,
Ýòîò ïàëü÷èê � ÿ,
Âîò è âñÿ ìîÿ ñåìüÿ!

«Ïðîãóëêà» (ïîòåøêà)

Ðàç-äâà-òðè-÷åòûðå-ïÿòü,
Ïîøëè ïàëü÷èêè ãóëÿòü,
À âòîðûå äîãîíÿòü,
Òðåòüè ïàëü÷èêè � áåãîì,
À ÷åòâåðòûå � ïåøêîì,
Ïÿòûé ïàëü÷èê ïîñêàêàë
È â êîíöå ïóòè óïàë.

Äåòè íå äîëæíû çàáûâàòü îá
ýëåìåíòàðíûõ íàâûêàõ ñàìîîá-
ñëóæèâàíèÿ (çàñòåãèâàíèå è ðàñ-
ñòåãèâàíèå ïóãîâèö, ìîëíèè, êíî-
ïîê), äëÿ ýòîãî ïðîâîäÿòñÿ ñëåäó-
þùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ.

Игры-шнуровки

«Çàøíóðóé ñâîè áîòèíêè»,
«Ñîáåðè óðîæàé â êîðçèíó», «Íà-
ðÿäè åëî÷êó», «Åæèê ñ ÿáëîêàìè»,
«Öâåòû íà ïîëÿíå», «Íàðÿäíàÿ
þáî÷êà».

Игры с крупой
и различными видами

семян

Èçãîòîâëåíèå áóêâ èç ðàçëè÷-
íîãî ìàòåðèàëà äëÿ îáó÷åíèÿ
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ãðàìîòå è ÷òåíèþ. Äëÿ
ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ ñåìåíà àðáó-
çà, äûíè, òûêâû, ãîðîõ, ôàñîëü,
ãðå÷êà, ïøåíî.

Упражнения с бусинками,
пуговицами, прищепками

Íàíèçûâàíèå áóñèíîê íà íèò-
êó äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áóñ äëÿ
êóêëû, ëþáèìîé ìàìî÷êè.

Игры с прищепками

«Ïîìîãàåì ìàìå âåøàòü áåëüå»,
«Ëó÷èêè ñîëíöà», «Åæèê èç ïðè-
ùåïîê», «Äîæäèê èç ïðèùåïîê».

À òàêæå ðàçëè÷íûå âèäû ïðî-
äóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè: ðèñîâà-
íèå, ëåïêà, àïïëèêàöèÿ, ðàçíîîá-
ðàçíûå ðàñêðàñêè, èãðû ñ êîíñò-
ðóêòîðîì, âñåâîçìîæíûå ïîäåëêè
èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà, ïëàñòè-
ëèíà, íèòîê, áóìàãè è ò.ï.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ìåëêîé
ìîòîðèêè è êîîðäèíàöèè äâèæå-
íèé ðóêè äîëæíà ñòàòü âàæíîé
÷àñòüþ ïîäãîòîâêè ê øêîëå, â
÷àñòíîñòè ê ïèñüìó.

Äëÿ ýòîãî âåäåòñÿ ðàáîòà ñ
äåòüìè, ðîäèòåëÿìè, ëîãîïåäîì,
ôèçêóëüòóðíûì ðàáîòíèêîì.

Â ñòàðøåé ëîãîïåäè÷åñêîé
ãðóïïå äåòè íà÷àëè çíàêîìèòüñÿ
ñî çâóêàìè. È ìû ñ ðîäèòåëÿìè è
äåòüìè íà÷àëè âÿçàòü áóêâû èç
íèòîê. Áóêâû ïîëó÷èëèñü ÿðêèå,
êðàñî÷íûå, ïîõîæèå íà ñàìîäåëü-
íûõ êóêîë. ×òî ìîæåò áûòü äîðî-
æå è áëèæå äëÿ ðåáåíêà òîé áóê-
âû-êóêëû, êîòîðóþ îí ñäåëàë ñ
ìàìîé?

Ýòè âÿçàíûå áóêâû èñïîëüçó-
þòñÿ âî âðåìÿ çàíÿòèé, èãð. Ðåáå-
íîê ëó÷øå óñâàèâàåò òðóäíûé
ó÷åáíûé ìàòåðèàë, à çàíÿòèÿ ñòà-
íîâÿòñÿ íàìíîãî óâëåêàòåëüíåå,
èíòåðåñíåå.
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Öåëè:
�ïðåîäîëåâàòü âíóòðåííèå êîì-

ìóíèêàòèâíûå ñòåðåîòèïû;
�èçìåíÿòü ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîçè-

öèþ ñ ñóáúåêò-îáúåêòíûõ îòíî-
øåíèé íà ñóáúåêò-ñóáúåêòíûå.
Çàäà÷è:

�îáðàùàòü ñâîå ñîçíàíèå ê ñîá-
ñòâåííûì ïåðåæèâàíèÿì è
÷óâñòâàì âîñïèòàííèêîâ;

�èñêàòü ðåçåðâû äëÿ áîëåå ýô-
ôåêòèâíîé ðàáîòû;

�ñïëà÷èâàòü êîëëåêòèâ.

* * *
Игра-разминка

«Найди своих друзей»

Âåäóùèé íà óøêî ñîîáùàåò
êàæäîìó, êàêîé çâóê îí äîëæåí
èçäàòü ïîñëå êîìàíäû. Ó÷àñòíè-
êè âñòàþò â êðóãó è ïîñëå êîìàí-
äû èçäàþò çâóêè, çàäàííûå âåäó-
ùèì. Çàäà÷à � êàê ìîæíî áûñò-
ðåå íàéòè ñâîèõ äðóçåé. Çâóêè:
ãóñè � ãà-ãà; ñîáàêè � ãàâ-ãàâ;
êîðîâû � ìó-ìó.

Âûâîä: ïîðîé î÷åíü òðóäíî
íàéòè ñåáå äðóçåé, íî åñëè àêòèâ-
íî äåéñòâîâàòü ñàìîìó, îáÿçàòåëü-
íî èõ íàéäåøü. Íàøà çàäà÷à � ïî-
ìî÷ü äåòÿì íàéòè äðóçåé â ãðóïïå
ñâåðñòíèêîâ.

Ñ ò à ð ø è é  â î ñ ï è ò à ò å ë ü.
Â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå äåò-
ñêîãî ñàäà áîëüøîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ îðãàíèçàöèè áûòà äåòåé.
Îñíîâíàÿ îñîáåííîñòü áûòîâîé
äåÿòåëüíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îíà � ïîñòîÿííàÿ ñôåðà âîñ-
ïèòàòåëüíîãî âëèÿíèÿ. Áûò ñîçäàåò
ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå óñëîâèÿ äëÿ
ñèñòåìàòè÷åñêîãî è äëèòåëüíîãî
óïðàæíåíèÿ äåòåé â íðàâñòâåííûõ
ïîñòóïêàõ, âîñïèòàíèÿ ó íèõ êóëü-
òóðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íàâûêîâ,
ïðîáóæäåíèÿ èõ èíòåðåñîâ, âûÿâ-
ëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé è èõ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ. Âàæíåéøèå óñëîâèÿ
äëÿ îðãàíèçàöèè áûòà äåòåé:
�òî÷íîå ñîáëþäåíèå ðåæèìà

äíÿ;
�ðàöèîíàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå

îáÿçàííîñòåé âîñïèòàòåëÿ è
ìëàäøåãî âîñïèòàòåëÿ.

Участие младшего воспитателя
в организации образовательного
процесса ДОУ
Консультация с элементами тренинга
для педагогов и младших воспитателей
КОСТИНА Е.М.,
педагог-психолог;

ЦЕПУНОВА Т.М.,
старший воспитатель МДОУ д/с № 8, с. Выльгорт
Сыктывдинского р-на, Республика Коми
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Ýòîìó âîïðîñó è ïîñâÿùåíà
íàøà âñòðå÷à.

Äîëæíîñòíûå èíñòðóêöèè, ñ
êîòîðûìè ìû çíàêîìèìñÿ ïðè
ïðèåìå íà ðàáîòó è â ïîñëåäóþ-
ùåå âðåìÿ åæåãîäíî, ÷åòêî ðàñ-
ïðåäåëÿþò íàøè îáÿçàííîñòè.
È ÷òîáû íàïîìíèòü èõ âàì, îï-
ðåäåëèòü ïðåäñòàâëåíèå êàæäîãî
ó÷àñòíèêà ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà îá îáÿçàííîñòÿõ äðóãîãî è
ïîìî÷ü èõ ðàñïðåäåëèòü, ìû ïðî-
âåäåì èãðó.

Игра «Кто что должен?»

Âîñïèòàòåëè è ìëàäøèå âîñ-
ïèòàòåëè îáúåäèíÿþòñÿ â äâå
êîìàíäû. Èì ïðåäëàãàåòñÿ ñïè-
ñîê îáÿçàííîñòåé, èç êîòîðûõ
ìëàäøèå âîñïèòàòåëè âûáèðàþò
ñâîè è ïîä÷åðêèâàþò èõ çåëåíûì
öâåòîì, à âîñïèòàòåëè � îðàíæå-
âûì. Â êîíöå îòâåòû ñðàâíèâàþò-
ñÿ è îáñóæäàþòñÿ.

Ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü îáÿçàííî-
ñòåé:
�îáåñïå÷èâàòü óáîðêó ïîìå-

ùåíèÿ;
�ñòðîãî âûïîëíÿòü ñàíèòàðíûå

íîðìû;
�îðãàíèçîâûâàòü ñ ó÷åòîì âîç-

ðàñòà äåòåé ðàáîòó ïî ñàìîîá-
ñëóæèâàíèþ, ñîáëþäåíèå èìè
òðåáîâàíèé ïî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, îêàçûâàòü äåòÿì íåîáõîäè-
ìóþ ïîìîùü;

�ãîòîâèòü ïðàçäíèêè, äîñóãè,
ðàçâëå÷åíèÿ;

�ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ïñèõîôèçè÷åñêî-

ìó ðàçâèòèþ äåòåé, ñîáëþäå-
íèþ ðåæèìà äíÿ;

� îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ïî îñâî-
åíèþ äåòüìè ñòîëîâîãî ýòèêå-
òà, êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ
íàâûêîâ;

� ãîòîâèòü âîäó äëÿ çàêàëèâàþ-
ùèõ ïðîöåäóð, óìûâàíèÿ, ïî-
ëîñêàíèÿ ðòà;

� îäåâàòü è ðàçäåâàòü äåòåé;
� ïðîâîäèòü çàêàëèâàþùèå ìå-

ðîïðèÿòèÿ;
� âûâîäèòü äåòåé è çàâîäèòü èõ

ñ ïðîãóëêè;
� ïðîâîäèòü ãèãèåíè÷åñêèå ïðî-

öåäóðû;
� çàïðàâëÿòü êðîâàòè;
� ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé ïîëîòåíåö,

ìåíÿòü èõ ïî ìåðå çàãðÿçíåíèÿ;
� îáåñïå÷èâàòü ïîâñåäíåâíóþ

ðàáîòó, ñîçäàþùóþ óñëîâèÿ äëÿ
ðåàëèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è
ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ
äåòåé;

� îñóùåñòâëÿòü èíñòðóêòàæ äå-
òåé ïî îõðàíå òðóäà íà çàíÿòè-
ÿõ, â ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè;

� âåñòè òàáåëü ïîñåùàåìîñòè
âîñïèòàííèêîâ;

� íàâîäèòü ïîðÿäîê â ãðóïïîâîé
êîìíàòå;

� ñòðîãî âûïîëíÿòü ðåæèì äíÿ è
äâèãàòåëüíóþ íàãðóçêó;

� ñëåäèòü çà ñîõðàííîñòüþ èìó-
ùåñòâà â ãðóïïå.
Èòàê, ìû ñ âàìè îïðåäåëèëè,

êòî è ÷òî äîëæåí äåëàòü ïðè
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà. Íî õî÷åòñÿ åùå ðàç
íàïîìíèòü ôóíêöèè âîñïèòàòå-
ëÿ è åãî ïîìîùíèêà.
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Âîñïèòàòåëü:
�îõðàíà æèçíè è óêðåïëåíèå

çäîðîâüÿ äåòåé;
�ñîõðàíåíèå è ïîääåðæêà èíäè-

âèäóàëüíîñòè ðåáåíêà;
�âîñïèòàíèå, îáó÷åíèå, ðàçâèòèå

äåòåé;
�ïëàíèðîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå

îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé, ðåà-
ëèçóåìîé â åäèíîì îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîñòðàíñòâå ÄÎÓ;

�ñîäåéñòâèå ñîöèàëèçàöèè âîñ-
ïèòàííèêîâ;

�âçàèìîäåéñòâèå ñ ñåìüÿìè âîñ-
ïèòàííèêîâ, îêàçàíèå êîíñóëü-
òàòèâíîé è ïðàêòè÷åñêîé ïî-
ìîùè â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äåòåé.
Ïîìîùíèê âîñïèòàòåëÿ:

�îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûõ óñ-
ëîâèé â ãðóïïå äëÿ óñïåøíîé
ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû è ïîìîùü âîñïèòà-
òåëþ â ðàáîòå ñ äåòüìè;

�ñâîåâðåìåííàÿ óáîðêà çàêðåï-
ëåííûõ çà íèì ïîìåùåíèé.
Ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû îïðå-

äåëÿåòñÿ íå òîëüêî çíàíèåì è èñ-
ïîëíåíèåì ðàáîòû ñ âçàèìîïîìî-
ùüþ, âçàèìîâûðó÷êîé è âçàèìî-
ïîíèìàíèåì, à òàêæå åäèíñòâîì
òðåáîâàíèé ê äåòÿì. Îäíà èç ïðî-
áëåì, âîçíèêàþùèõ ó ïîìîùíèêîâ
âîñïèòàòåëåé: ÷åì çàíÿòü äåòåé âî
âðåìÿ åãî îòñóòñòâèÿ?

Круглый стол-конкурс
«Чем занять детей?»

Âîñïèòàòåëè è ìëàäøèå âîñ-
ïèòàòåëè íàçûâàþò çàíÿòèÿ ñ
äåòüìè ïî î÷åðåäè. Âûèãðûâàåò
òîò, êòî íàçîâåò ïîñëåäíèì.

Ñ ò à ð ø è é  â î ñ ï è ò à ò å ë ü.
Ìû îáñóäèëè, ÷åì çàíÿòü ðåáåí-
êà â îòñóòñòâèå ïåäàãîãà. Íî íàäî
ïîìíèòü åùå î òîì, ÷òî âçðîñëûì,
ðàáîòàþùèì íà ãðóïïàõ, íåîáõî-
äèìî ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ýìî-
öèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ äåòåé.

Ï å ä à ã î ã - ï ñ è õ î ë î ã. Âñåì
òåì, êòî ðàáîòàåò ñ äåòüìè, íóæ-
íî îáåñïå÷èòü êàæäîìó ðåáåíêó
êîìôîðòíîå ïðåáûâàíèå â äåòñ-
êîì ñàäó, ÷óâñòâî ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé çàùèùåííîñòè, äîâåðèÿ ê
ìèðó, ðàçâèâàòü åãî èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Íåîáõîäèìî âûáðàòü ïðà-
âèëüíûé ñïîñîá îáùåíèÿ è ïðè-
äåðæèâàòüñÿ åãî ïîñòîÿííî. Ýòî
ïîíèìàíèå, ïðèÿòèå è ïðèçíàíèå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Óïðàæíåíèå «Çâåçäà»

Ó÷àñòíèêè, ãëÿäÿ íà èçîáðàæå-
íèå â çåðêàëå, äîëæíû ïðîâåñòè
ëèíèþ ìåæäó âíåøíåé è âíóò-
ðåííåé çâåçäàìè.

Âîïðîñ ó÷àñòíèêàì: Êàêèìè
áûëè âàøè îùóùåíèÿ â ïðîöåññå
âûïîëíåíèÿ?

Âûâîä: îò ðåáåíêà íåëüçÿ òðå-
áîâàòü òîãî, ÷åãî îí ñäåëàòü íå â
ñîñòîÿíèè. Îò äåòåé çà÷àñòóþ
òðåáóþò òèøèíû, à ýòî èäåò âðàç-
ðåç ñ åñòåñòâåííûìè ðåàêöèÿìè,
ïðè ýòîì íàêàïëèâàåòñÿ ýìîöè-
îíàëüíîå íàïðÿæåíèå è ïðîÿâëÿ-
åòñÿ íåàäåêâàòíûé âûõîä ýìî-
öèé.

Óïðàæíåíèå
«Ïîäêðåïëåíèå»

Äâà ó÷àñòíèêà âûõîäÿò çà
äâåðü. Ãðóïïà äåëèòñÿ íà äâå
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êîìàíäû. Ãðóïïà äîëæíà çàäóìàòü
ïðåäìåò è ìåñòî, êóäà ýòîò ïðåä-
ìåò ïåðåíåñòè. Ïðåäìåò è ìåñòî íå
íàçûâàþò íàïðÿìóþ, à îòâåòû íà
óòî÷íÿþùèå âîïðîñû âîäÿùåãî
íîñÿò çàâóàëèðîâàííûé õàðàêòåð.
Ïåðâàÿ ãðóïïà äàåò îòðèöàòåëü-
íûå îòâåòû (êðèòèêà, íåãàòèâíûå
îöåíêè äåéñòâèé è ëè÷íîñòè â
öåëîì), âòîðàÿ � ïîëîæèòåëüíûå
ñîâåòû (ñëîâà ïîääåðæêè, ðàäîñ-
òè).

Âîïðîñû ó÷àñòíèêàì: êàê âû
÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â ðîëè âîäÿùå-
ãî? ×òî âàì ìåøàëî èëè ïîìîãà-
ëî âûïîëíèòü çàäàíèå? Êàêèå
âûâîäû ìîæíî ñäåëàòü èç ýòîãî
óïðàæíåíèÿ?

Âûâîä: áåçóñëîâíî, ïîëîæè-
òåëüíîå ïðèíÿòèå ðåáåíêà ðîæ-
äàåò äîâåðèå ê ìèðó, ñïîñîáñòâó-
åò óñïåøíîìó âûïîëíåíèþ äå-
ÿòåëüíîñòè. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ

ïîääåðæêà � ýòî ñïîñîá âûðà-
æåíèÿ ïðèÿòèÿ.

Ñ ò à ð ø è é  â î ñ ï è ò à ò å ëü.
Âîò è ïîäîøëà ê êîíöó íàøà
âñòðå÷à. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî îíà
áóäåò ïîëåçíà. Ïîëó÷åííûå ñåãî-
äíÿ çíàíèÿ ïîìîãóò âàì ðàáîòàòü
â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå äðóã ñ
äðóãîì, îðãàíèçóÿ ñâîþ ðàáîòó òàê,
÷òîáû íàøèì äîøêîëüíèêàì
áûëî êîìôîðòíî â äåòñêîì ñàäó.
À ÷òî äóìàåòå î íàøåé âñòðå÷å
âû? Âûáåðèòå, ïîæàëóéñòà, òî
èçîáðàæåíèå ðåáåíêà, êîòîðîå
îïðåäåëÿåò âàøå ìíåíèå: óëûáêà
(ÿ ìíîãîå íå çíàë, ïîëó÷åííûå
çíàíèÿ ìíå èíòåðåñíû, áóäó èñ-
ïîëüçîâàòü èõ â ðàáîòå); íåéò-
ðàëüíîå ëèöî (áûëî èíòåðåñíî, íî
ÿ âñå ýòî çíàþ); ãðóñòíîå ëèöî
(÷òî áû âû íè ãîâîðèëè, êàæäûé
äîëæåí îòâå÷àòü òîëüêî çà ñâîè
îáÿçàííîñòè).

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».

Уважаемые коллеги! Предлагаем вашему вниманию книгу

ÂÎÉÄÈ Â ÏÐÈÐÎÄÓ ÄÐÓÃÎÌ
Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ

Àâòîð � Àêñåíîâà Ç.Ô.

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ðàñêðûâàåò îñíîâíûå àñïåêòû ýêî-
ëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ ïî
àâòîðñêîé ïðîãðàììå «Âîéäè â ïðèðîäó äðóãîì». Ïðåäñòàâ-
ëåíû ïîäðîáíûé òåìàòè÷åñêèé ïëàí ðàáîòû,  ÷åòêàÿ ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü öåëåé è çàäà÷, ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû è ìå-
òîäû ðàáîòû. Îäíèì èç äîñòîèíñòâ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ
òî, ÷òî îíà ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå äåòåé, íî è ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ.
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Ðåàëèçóÿ çàäà÷è ïîçíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ïî
ïðîãðàììå «Ðàäóãà», ìû â òå÷åíèå ãîäà îðãàíèçóåì â
ãðóïïàõ ìàëåíüêèå ïðàçäíèêè ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ ïðèÿòíîé,
âåñåëîé àòìîñôåðû â ãðóïïå, ðàñêðûòèÿ äåòÿì â óâëåêà-
òåëüíîé ôîðìå íåêîòîðûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ðóêîòâîð-
íûõ è ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ.

Îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò òàêèå ïðàçäíèêè äëÿ äåòåé
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Èìåííî â ýòîì âîçðà-
ñòå ïîçíàâàòåëüíàÿ ñôåðà ðåáåíêà àêòèâíî ïîïîëíÿåòñÿ
íîâîé èíôîðìàöèåé î ïðåäìåòàõ, ÿâëåíèÿõ è ñîáûòèÿõ
áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ. Äåòè ñìîòðÿò íà ïðåäìåòû êàê
áû ñ ðàçíûõ ñòîðîí; èõ èíòåðåñóþò âíåøíèå («×òî?»,
«Êòî?», «Êàêîé?») è âíóòðåííèå õàðàêòåðèñòèêè ïðåä-
ìåòîâ («Äëÿ ÷åãî?», «Êàê?»). Îíè íà÷èíàþò óñòàíàâëèâàòü
ïåðâûå ñâÿçè è çàâèñèìîñòè (ñîîòíîøåíèå âíåøíèõ è
âíóòðåííèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäìåòà), îñîçíàâàòü ðîëü è
çíà÷åíèå ïðåäìåòîâ â æèçíè ÷åëîâåêà.

Групповой «сенсорный» праздник «Шишки»
(для детей младшего дошкольного возраста)

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëàìè,

ó÷èòü âûäåëÿòü è íàçûâàòü èõ ñâîéñòâà è êà÷åñòâà;
� ôîðìèðîâàòü áåðåæíîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó

ìèðó;
� ðàçâèâàòü äèàëîã: ó÷èòü ñëûøàòü, ïîíèìàòü âîïðîñû

è îòâå÷àòü íà íèõ;

Групповые «сенсорные»
праздники
МОСОВА Л.В.,

воспитатель;

ЛАЗУТИНА И.В.,

старший воспитатель НДОУ д/с № 138 ОАО «РЖД»,
г. Пермь
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�ó÷èòü óïîòðåáëÿòü â ðå÷è ïðè-
ëàãàòåëüíûå, îáîçíà÷àþùèå
êà÷åñòâà ïðåäìåòà;

�ó÷èòü, èñïîëüçóÿ ïðàâèëà ðå÷å-
âîãî ýòèêåòà, ðàçðåøàòü ïðî-
áëåìíûå ñèòóàöèè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ñî-

çäàíèå êîïèëêè «Ïîäàðêè îñå-
íè»; ñåíñîðíûå ïðàçäíèêè «Ñå-
ìåíà-êðûëàòêè», «Îñåííèå ëèñ-
òî÷êè»; ñîçäàíèå êîëëàæà èç
îñåííèõ ëèñòüåâ; âûñòàâêà ïîäå-
ëîê èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà;
ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé îá
îñåíè; çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèé
è ïåñåí ê ïðàçäíèêó Îñåíè; ðè-
ñîâàíèå íà òåìó «Ñïðÿ÷åì åæè-
êà ïîä ëèñòî÷êàìè».

Îáîðóäîâàíèå: êîïèëêà ñ ïî-
äàðêàìè îñåíè, ñîñíîâûå øèøêè
ïî êîëè÷åñòâó äåòåé, èãðóøêè
(áåëêà, ìûøêà, ïòè÷êà), êàðòèíêè-
èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì
ëåñà, ñîñíû, ïåðñîíàæ Åæ ñ ìå-
øî÷êîì, ïðèðîäíûé ìàòåðèàë íà
ïîäëîæêàõ ïî êîëè÷åñòâó äåòåé
(øèøêà, ñåìåíà-êðûëàòêè, îðåõ,
êîëîñîê, ÿãîäû ðÿáèíû, êàëèíû).

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ÿ õî÷ó
íàïîìíèòü âàì î ïîäàðêàõ îñåíè,
ñðåäè êîòîðûõ áûëà øèøêà. (Ïî-
êàçûâàåò.) Åå âàì ïîäàðèëà ñî-
ñíà. Øèøêå î÷åíü ïîíðàâèëîñü â
ãðóïïå, îíà ðàññêàçàëà îá ýòîì
âåòåðêó, êîòîðûé îäíàæäû çàëå-
òåë â ãðóïïó ÷åðåç îòêðûòîå îêíî.
Âåòåðîê óëåòåë â ëåñ è ïåðåäàë
ðàññêàç øèøêè åå ìàìå-ñîñíå.

Ñîñíà áûëà ðàäà óçíàòü, ÷òî åå
äî÷åíüêå-øèøêå õîðîøî æèâåòñÿ
ñ âàìè, è îíà ðåøèëà âàñ çà ýòî
îòáëàãîäàðèòü. Ïîñëàëà ñîñíà ñâî-
èõ äî÷åê-øèøåê ñ âàìè ïîèãðàòü.
Ñêîðî-ñêîðî ïðèäóò íàøè ãîñòè.
Óñòðîèì èì ïðàçäíèê!

Çâó÷èò ìóçûêà. Â ãðóïïó çàãëÿäû-
âàåò Å æ. Â ðóêàõ ó íåãî êðàñèâàÿ
êîðçèíêà.

Âîñïèòà ò åëü. Äåòè, êàæåòñÿ,
ê íàì ïðèøåë ãîñòü! Íî ÷òî-òî îí
ñòåñíÿåòñÿ çàõîäèòü. Äàâàéòå ìû
åìó óëûáíåìñÿ è ïîçäîðîâàåìñÿ
ñ íèì.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ. Åæ ïðîõîäèò
â ãðóïïó è çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè, íî
îí âñå åùå íåâåñåëûé.

Åæèê, ìû ñëûøàëè, ÷òî òû øåë ê
íàì ñ ïåñåíêîé, à ÷òî æå òû ñåé-
÷àñ òàêîé ãðóñòíûé?

Åæ. ß� ñòåñíÿþñü, ÿ âàñ íå çíàþ.
Â î ñ ï è ò à ò å ëü. Òàê äàâàé æå

ïîçíàêîìèìñÿ! ß âîñïèòàòåëü, à
ýòî � äåòè.

Äåòè íàçûâàþò ñâîè èìåíà.

Âîò ìû è ïîçíàêîìèëèñü!
Å æ. Äåòè, ÿ ïðèíåñ âàì èç ëåñà

ïîäàðêè. Õîòèòå óçíàòü ÷òî ýòî?
Ä å ò è. Äà, õîòèì!
Å æ  (äîñòàåò èç êîðçèíêè ìå-

øî÷åê). Ìîè ïîäàðêè ëåæàò â ìå-
øî÷êå, ïîïðîáóéòå óãàäàòü ÷òî ýòî.

Åæ çàäàåò äåòÿì âîïðîñû.

Òîãî, ÷òî ëåæèò ó ìåíÿ â ìåøî÷êå,
ìíîãî èëè ìàëî?

Äåòè. Ìíîãî, ìåøî÷åê ïîëíûé.
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Å æ. Îíî òÿæåëîå èëè ëåãêîå?

Ïðåäëàãàåò ïðîâåðèòü íà âåñ.

Îíî çâó÷èò ãðîìêî èëè òèõî?

Òðÿñåò ìåøî÷åê, à äåòè ñëóøàþò
çâóê.

Êàê îíî ïàõíåò?

Äàåò äåòÿì ïîíþõàòü ìåøî÷åê.
Ïîñëå òîãî êàê äåòè îïðåäåëèëè,

÷òî ýòî øèøêè, Åæ äîñòàåò èõ èç
ìåøî÷êà è ðàçäàåò äåòÿì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò çäîðîâî!
Ìû êàê ðàç ñîáèðàëèñü óñòðî-
èòü øèøêàì ïðàçäíèê. Ñïàñèáî
òåáå, Åæ. Îñòàâàéñÿ, ïîèãðàé ñ
íàìè.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò øèøêè, ãî-
âîðÿò êàêîãî îíè öâåòà, ãäå ðîñëè, íà
êàêîì äåðåâå, íà ÷òî ïîõîæè. Çàòåì
âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîèã-
ðàòü ñ øèøêàìè.

Å æ. Îé, ó ìåíÿ åùå êòî-òî
øåï÷åòñÿ â êîðçèíêå.

Äîñòàåò èç êîðçèíêè èãðóøêè:
áåëî÷êó, ìûøêó, ïòè÷êó.

Ìîè ëåñíûå äðóçüÿ òîæå õîòÿò
ïîñìîòðåòü, êàê âû áóäåòå èãðàòü
ñ øèøêàìè.

Ïðîâîäÿòñÿ èãðû ñ øèøêàìè:
«Ïðîêàòè øèøêó â âîðîòà»; «Çà-
áðîñü (ñïðÿ÷ü) øèøêó â êîðçèíó».

Âîñïèòàò åëü. Åæèê, à åùå èç
øèøåê ìîæíî äåëàòü ðàçíûå
ïîäåëêè.

Äåòè è âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàþò
Åæó ïîäåëêè. Òîò âîñõèùàåòñÿ âû-
ñòàâêîé.

Î÷åíü äîëãî ìû øàãàëè,
Íàøè íîæåíüêè óñòàëè.
Ñåé÷àñ ìû ñÿäåì, îòäîõíåì,
À ïîòîì îïÿòü ïîéäåì.

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äåòåé
ñåñòü çà ñòîëû, ãäå íà òàðåëî÷êàõ
ðàçëîæåí ðàçëè÷íûé ïðèðîäíûé
ìàòåðèàë: ñåìåíà-êðûëàòêè, îðåõè,

ÿãîäû ðÿáèíû, øèøêè, êîëîñêè.

Äåòè, êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ýòî òî, ÷òî ëþáÿò êóøàòü ëåñ-
íûå æèòåëè � æèâîòíûå è ïòè-
öû. Íî çäåñü ñëó÷àéíî âñå ïåðå-
ïóòàëîñü. Äàâàéòå ïîìîæåì áåëî÷-
êå, ìûøêå è ïòè÷êå. Êàê âû äó-
ìàåòå, ÷òî ëþáèò êóøàòü ìûøêà
(áåëî÷êà, ïòè÷êà)?

Äåòè ðàñêëàäûâàþò ïðèðîäíûé

ìàòåðèàë.

Å æ. Âîò êàêèå âû ìîëîäöû,
øèøêàì óñòðîèëè ïðàçäíèê, ïî-
ìîãëè ëåñíûì æèòåëÿì. Ìíå ïîðà
âîçâðàùàòüñÿ â ëåñ. ß âèæó, ÷òî
øèøêàì-ñåñòðè÷êàì ó âàñ â
ãðóïïå õîðîøî, ïóñòü îíè îñòàþò-
ñÿ ñ âàìè.

Äåòè è âîñïèòàòåëü ïðîùàþòñÿ ñ
Åæîì. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ïîëîæèòü øèøêè â ñâîè øêàô-
÷èêè, à âå÷åðîì çàáðàòü èõ äîìîé.
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Ñ îêòÿáðÿ 2009 ã. íà áàçå
ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 34 «×åáó-
ðàøêà» áûëà îòêðûòà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà íà òåìó
«Ôîðìèðîâàíèå ýñòåòè÷åñêîãî
îòíîøåíèÿ ê ìèðó ó äîøêîëüíè-
êîâ ïîñðåäñòâîì ïðàçäíèêîâ».

Ê âûáîðó äàííîé òåìû ìû
îáðàòèëèñü íå ñëó÷àéíî. Íàøè
íàáëþäåíèÿ çà ïîâåäåíèåì äåòåé
ïîêàçûâàþò, ÷òî ðåáåíîê â ñâîåé
îáûäåííîé æèçíè âûñîêèå ÷óâ-
ñòâà èñïûòûâàåò íå âñåãäà, ó äå-
òåé ñíèæåíà ëè÷íàÿ ýñòåòè÷åñêàÿ
êóëüòóðà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì
äóõîâíîãî äåôèöèòà è òîëêàåò èõ
íà ñîöèàëüíî-íåãàòèâíîå ïîâåäå-
íèå. ×àñòî ìîæíî óñëûøàòü, ÷òî
ðåáåíîê íå õî÷åò èäòè â äåòñêèé
ñàä, îäíàêî, äåòè ïðîâîäÿò â íåì
áîëüøå âðåìåíè, ÷åì äîìà, è îò
òîãî, ñ êàêèì íàñòðîåíèåì ðåáå-
íîê èäåò â ãðóïïó, çàâèñÿò íà-
ñòðîé ðîäèòåëåé íà âåñü äåíü è
óñïåøíîñòü îñâîåíèÿ èì íîâûõ
çíàíèé.

Îäíà èç ïðè÷èí ýòèõ ÿâëåíèé �
íåðàçâèòîñòü ÷óâñòâ, â òîì ÷èñëå
ýñòåòè÷åñêèõ, òàê êàê îíè ñîñòàâ-
ëÿþò îñíîâó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó
äîøêîëüíèêîâ ñïîñîáíîñòåé âè-
äåòü êðàñîòó îêðóæàþùåãî ìèðà,

áûòà, òðóäà, îòíîøåíèé, ïðèðîäû,
èñêóññòâà è ñàìèì ñîçäàâàòü åå.
Ýòè ýñòåòè÷åñêèå ÷óâñòâà íà ïðî-
òÿæåíèè æèçíè äîëæíû ðàñòè, ñî-
âåðøåíñòâîâàòüñÿ, ïîýòîìó ó ðå-
áåíêà ñëåäóåò âûðàáàòûâàòü ñïî-
ñîáíîñòü:
� ðàçáèðàòüñÿ â ñåáå (îöåíèâàòü

ñâîè ÷óâñòâà);
� óìåòü ðåôëåêñèðîâàòü;
� «çíàòü» âñå ÷óâñòâà (îò ñòðàäà-

íèÿ è ñòðàõà äî âäîõíîâåíèÿ);
� óìåòü îöåíèâàòü ñâîè è ÷óæèå

ïîñòóïêè (ìîðàëüíûé àñïåêò);
� ïåðåæèâàòü ñëîæíûå ñîñòîÿíèÿ;
� ïîíèìàòü ñâîþ èíäèâèäóàëü-

íîñòü, ÷òî îêðóæàþùèé ñîöè-
óì ìîæåò ïðåäîñòàâèòü íå
âñåãäà.
Ïåðåä êîëëåêòèâîì ñòàë âî-

ïðîñ: êàê ñäåëàòü æèçíü ðåáåí-
êà â äåòñêîì ñàäó èíòåðåñíîé è
íàñûùåííîé? Ìû ðåøèëè äîáà-
âèòü â áóäíè÷íûå äíè äîøêîëü-
íèêîâ áîëüøå ñâåòëûõ ðàäîñòíûõ
êðàñîê, ïðåâðàòèòü îáûêíîâåííûå
çàíÿòèÿ â íåîáû÷íûå, ÿðêèå, íå-
çàáûâàåìûå ïðàçäíè÷íûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî
ïðîâåäåíèå ïðàçäíèêîâ â ÄÎÓ
ïîçâîëèò ñïðàâèòüñÿ ñ ýòîé íå
ïðîñòîé çàäà÷åé.

Детский праздник — эффективная
форма педагогического
воздействия на дошкольников
БОЛГОВА Т.И.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 34 «Чебурашка»,
г. Елец Липецкой обл.
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Виды и формы
детских праздников

Äåòñêèé ïðàçäíèê � îäèí èç
ñàìûõ ÿðêèõ ìîìåíòîâ â æèçíè
ðåáåíêà. Ïðàçäíèêè äàþò ïðî-
ñòîð äëÿ äåòñêîãî òâîð÷åñòâà,
ðîæäàþò â äóøå ðåáåíêà ñâåòëûå
÷óâñòâà, áëàãîðîäíûå ïîðûâû,
âîñïèòûâàþò óìåíèå æèòü â
êîëëåêòèâå, äóõîâíî îáîãàùàþò
óì è ñåðäöå.

Àêòóàëåí âîïðîñ î âîñïðèÿ-
òèè ïðàçäíèêà íå òîëüêî êàê
ôîðìû äîñóãà, íî è êàê êóëü-
òóðíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ÿâëåíèÿ,
ðàçâèâàþùåãî ëè÷íîñòü. Íåäî-
îöåíêà ýòîãî ôàêòîðà î÷åâèäíà
äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîé îáùåñòâåí-
íîñòè.

Îñîáàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü äåòñêèõ ïðàçäíèêîâ çàê-
ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ìîãóò ïî-
ìî÷ü ðåáåíêó ðåàëèçîâàòü ëó÷øåå,
÷òî â íåì åñòü, ïîñêîëüêó äëÿ íåãî
ëè÷íîñòíî çíà÷èì ñàì ïðîöåññ
ïðàçäíîâàíèÿ, âûçûâàþùèé ïî-
ëîæèòåëüíî îêðàøåííûå ýìîöè-
îíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ è ñîçäà-
þùèé óíèêàëüíóþ ñèñòåìó òâîð-
÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è
âçðîñëûõ.

Â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå
îòìå÷àåòñÿ áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå
ôîðì ïðîâåäåíèÿ äåòñêèõ ïðàçä-
íèêîâ, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ ïîñòî-
ÿííî ðàñòåò. Èç íèõ íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíû: ôåñòèâàëè, òåàòðàëè-
çîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, òåìàòè-

÷åñêèå äíè è íåäåëè, ïðàçäíè÷íûå
îáðÿäû è ðèòóàëû, ñïåêòàêëè, ïðå-
çåíòàöèè, áàëû, êàðíàâàëû, øåñòâèÿ,
ñìîòðû, êîíêóðñû, îëèìïèàäû,
þáèëåè, ÊÂÍû, óòðåííèêè, ëèíåé-
êè, âå÷åðà, êîíöåðòû è äð. Âñå îíè,
êàê ïðàâèëî, ñîñòàâëÿþò íåîòúåì-
ëåìóþ ÷àñòü êóëüòóðíî-äîñóãîâîé
äåÿòåëüíîñòè â ðàáîòå ñ äåòüìè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Âàæíàÿ
ðîëü â ðåàëèçàöèè ýòîé äåÿòåëü-
íîñòè ïðèíàäëåæèò ó÷ðåæäåíèÿì
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äå-
òåé.

Ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå
âèäû ïðàçäíèêîâ ñ âîçìîæíûì
ó÷àñòèåì äåòåé:
� öåðêîâíûå, ãëàâíûå èç íèõ �

Ðîæäåñòâî è Ïàñõà;
� êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûå � Íî-

âûé ãîä, Ñòàðûé Íîâûé ãîä,
Ìàñëåíèöà (ïðîâîäû çèìû),
«Êàê íà ïàñõàëüíîé íåäåëå�»,
«Åëåöêàÿ Çàêâàñêà», ïðàçäíèê
Èâàíà Êóïàëû, óðîæàÿ;

� ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâûå
(Äåíü âîñïèòàòåëÿ è ò.ä.);

� ãðàæäàíñêî-ëè÷íîñòíûå, èëè
ñåìåéíûå (äåíü ðîæäåíèÿ,
þáèëåé äåòñêîãî ñàäà è ò.ä.);

� ñïîðòèâíûå;
�ìåìîðèàëüíûå, ñâÿçàííûå ñ

æèçíüþ è òâîð÷åñòâîì âåëè-
êèõ ðóññêèõ ïîýòîâ è ïèñàòå-
ëåé, õóäîæíèêîâ è êîìïîçèòî-
ðîâ;

�þáèëåéíûå ïðàçäíèêè ãîðîäîâ
(Äåíü ãîðîäà Åëüöà), îáëàñòåé
è ðåñïóáëèê.
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Идея, сущность
и эффективность

праздника

Ó÷àñòíèêè ïðàçäíèêà � âçðîñ-
ëûå è äåòè. Ïî îöåíêå ñïåöèàëè-
ñòîâ, ó÷àñòíèêè ïðàçäíèêà, âû-
ïîëíÿÿ íåñëîæíûå òâîð÷åñêèå
çàäàíèÿ, èñïîëíÿÿ ýëåìåíòû ðè-
òóàëüíî-èãðîâûõ ïðàçäíè÷íûõ
äåéñòâèé ñîâìåñòíî (â ðåæèìå
ñîòðóäíè÷åñòâà), óäîâëåòâîðÿþò
ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè, ñóáîðäè-
íàöèîííûõ îòíîøåíèÿõ, òàê êàê
íèêòî íèêîãî íå îñóæäàåò çà
íåòî÷íîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèé
èëè çà íåäîñòàòîê íåîáõîäèìûõ
ñèë, çäåñü íå ñòàâÿòñÿ îöåíêè, à
ñîçäàåòñÿ ïîëå âçàèìîïîìîùè,
âçàèìîïîääåðæêè, ðàçóìíîãî
(ñðîäíè äåëîâîìó) âçàèìîäåé-
ñòâèÿ.

Èãðû (îáÿçàòåëüíûé àòðèáóò
ïðàçäíè÷íîãî âåñåëüÿ) � àêòèâ-
íîå ñðåäñòâî ñàìîâîñïèòàíèÿ äå-
òåé è óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñ-
òè â äåÿòåëüíîñòè. Äåòè âûïîëíÿ-
þò â ñâîèõ èãðàõ, äîñóãàõ òðåáî-
âàíèÿ áûòü ÷åñòíûì, òåðïåëèâûì,
íàñòîé÷èâûì, âîëåâûì, òåðïèìûì,
èíà÷å îíè ïðîñòî íå ñîñòîÿòñÿ.
Âîâëå÷åííûå â ïðàçäíèê äåòè
ïðîÿâëÿþò âûäóìêó; íàõîäÿò â
íîâîì ñòàðîå, â ñòàðîì íîâîå;
õîðîøî âûïîëíÿþò ÷óæîé çàìû-
ñåë, íî è óìåþò îáíîâèòü èäåþ.

Õóäîæåñòâåííîå ñîäåðæàíèå
ïðàçäíèêîâ âîïëîùàåòñÿ â ìóçû-
êå, ïåñíå, ñòèõàõ. Â íàðîäíûõ ñêàç-
êàõ, ïîñëîâèöàõ è ïîãîâîðêàõ çà-
ëîæåíû íðàâñòâåííûå çàïîâåäè è
ðàçíîîáðàçíûå ñîâåòû, íàñòàâëå-

íèÿ, ò.å. ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â
áóäíè è ïðàçäíèêè.

Ïî÷òè ó êàæäîãî êàëåíäàðíîãî
ïðàçäíèêà ñâîÿ òåìà, îòðàæàþùàÿ
èñòîðèþ íàðîäà, ñòðàíû, ìèðà.
Ïðàçäíèê òîëüêî òîãäà ïðàçäíèê,
êîãäà ïðèâëåêàåò åãî ó÷àñòíèêîâ
ê òâîð÷åñêîìó âçàèìîäåéñòâèþ,
ðàçâèâàåò â íèõ æåëàíèå è óìå-
íèå íåôîðìàëüíî îáùàòüñÿ, ñî-
çäàâàòü õóäîæåñòâåííûå îáðàçû.

Çíà÷èìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðàç-
äíèêà � ýòî ñóììà ñîáûòèé, ôàê-
òîðîâ, èìåí, ìèôîâ, èíòåðïðåòèðó-
åìûõ èñòîðèåé, à òàêæå êóëüòóðà
ëþäåé, íðàâû, îáû÷àè, òðàäèöèè
îáùåíàöèîíàëüíîãî è ëîêàëüíîãî
õàðàêòåðà. Êîíå÷íî, ïðàçäíèêè êàê
îáùåïðèíÿòûå ìîäåëè äîñóãà ñïî-
ñîáñòâîâàëè è ñïîñîáñòâóþò ïåðå-
æèâàíèþ èäåàëüíûõ óñòðåìëåíèé,
êîòîðûå íà äàííûé ìîìåíò ñòàíî-
âÿòñÿ íåêîåé ðåàëüíîñòüþ è, çíà-
÷èò, ïîìîãàþò îùóùàòü ïîëíîòó
æèçíè, ãàðìîíèþ ñ îêðóæàþùèì
ñîöèàëüíûì è ïðèðîäíûì ìèðîì.

Õóäîæåñòâåííî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
çíà÷èìîñòü è ñîáûòèéíîñòü ïðàç-
äíèêà õàðàêòåðèçóþòñÿ îïðåäå-
ëåííûìè, áëèçêèìè äåòÿì è
âçðîñëûì îáùèìè ïðèçíàêàìè:
� àáñîëþòíàÿ äîáðîâîëüíîñòü

ó÷àñòèÿ è ñîãëàñèå ñî âñåìè îáÿ-
çàòåëüíûìè è óñëîâíûìè ïðà-
âèëàìè äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè
òîãî èëè èíîãî ïðàçäíèêà;

� ñâîáîäíûé âûáîð äåòüìè ðàç-
íîîáðàçíûõ ñþæåòîâ, ðîëåé,
ïîëîæåíèé, ïðîâåäåíèÿ ïðàçä-
íè÷íîãî äåéñòâèÿ;
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�íàëè÷èå â ïðàçäíèêàõ ãëóáèí-
íûõ íàðîäíûõ òðàäèöèé, âáè-
ðàþùèõ â ñåáÿ âåñü ñïåêòð
îáû÷àåâ, ðèòóàëîâ, öåðåìîíèà-
ëîâ, ñèìâîëîâ è àòðèáóòîâ
ïðèíöèïèàëüíîãî õàðàêòåðà,
îòðàáîòàííûõ ñîöèàëüíûì
âðåìåíåì ðàçâëå÷åíèé è õóäî-
æåñòâåííûõ àêòîâ, æàíðîâ ñà-
ìîäåÿòåëüíîãî èñêóññòâà, ñî-
ñòÿçàíèé, ôîëüêëîðà.
Ñóùíîñòü ïðàçäíèêà íåâîç-

ìîæíî ïîíÿòü âíå ñîöèàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Êàê äåÿòåëüíîñòü,
áëèæå âñåãî ñòîÿùàÿ ê èíòåðåñàì
äåòåé, âûðàæàþùàÿ çîíó èõ áëè-
æàéøåãî ðàçâèòèÿ, èõ ìèðîîùó-
ùåíèå, ïðàçäíèê äîëæåí ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ êàê ìîùíîå ñðåäñòâî
ãóìàíèçàöèè âîñïèòàíèÿ, êàê
ôîðìà, èìåþùàÿ îòíîøåíèå êî
âñåì äðóãèì âèäàì äåÿòåëüíîñòè
(ïîçíàíèþ, òðóäó, ýñòåòèêå, îáùå-
íèþ), îí ïðåäñòàâëÿåòñÿ â êà÷å-
ñòâå âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè. Êàê ïðåäìåò ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè ïðàçäíèê
âûñòóïàåò ïñèõîëîãè÷åñêèì ïî-
ñðåäíèêîì â îáåñïå÷åíèè ïðî-
öåññà ñîòðóäíè÷åñòâà. Ïðàçäíè÷-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé î÷åíü
áëèçêà ê ýñòåòè÷åñêîé è èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè. Ýñòåòè÷åñêèé ìî-
ìåíò ñóùåñòâóåò è â ñôåðå òðóäà,
è â ñîöèàëüíîé æèçíè îáùåñòâà:
êóëüòóðû, áûòà, îáùåíèÿ ëþäåé,
âî âñåé ñîâîêóïíîñòè ÷åëîâå÷åñ-
êèõ îòíîøåíèé. Â ýñòåòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, åãî îò-
äåëüíûõ ýñòåòè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ
è ïðîÿâëåíèÿõ, ëè÷íîñòíî çíà÷è-
ìû äëÿ íåãî è ñàì ïðîöåññ, âû-

çûâàþùèé òâîð÷åñêîå íàïðÿæå-
íèå âñåõ ñèë ëè÷íîñòè, è ïîëîæè-
òåëüíî îêðàøåííîå ýìîöèîíàëü-
íîå ïåðåæèâàíèå, è ðåçóëüòàòû
äåÿòåëüíîñòè, è åå ýñòåòè÷åñêè
îöåíèâàåìûé ïðîäóêò, è â èòîãå
� ðàçâèòèå òâîð÷åñêè-ýñòåòè÷åñ-
êèõ çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé.

Âîçíèêíîâåíèå ïðàçäíèêà êàê
ëþáîãî âèäà äóõîâíîãî áûòèÿ
÷åëîâåêà ñâÿçàíû è ñ óäîâëåòâî-
ðåíèåì åãî ïîòðåáíîñòè â èãðå.
Ïðàçäíèê è èãðà âîçíèêàþò ñ
íåîáõîäèìîñòüþ â îïðåäåëåííûé
ïåðèîä ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, è ýòî
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ çàäà-
÷àìè âîñïèòàíèÿ öåëîñòíîé ëè÷-
íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïðàçäíèê è
èãðà � âàæíûå ñîñòàâëÿþùèå
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ,
ïðàêòè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
êîòîðîé äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ íà
ïðî÷íîé íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé
îñíîâå. Çäåñü íóæåí íîâûé ïîä-
õîä, îïèðàþùèéñÿ íà íàó÷íóþ
ìåòîäîëîãèþ, ïðåäïîëàãàþùèé
ãëóáèíó èäåéíî-òåîðåòè÷åñêîãî
ñîäåðæàíèÿ, ñåðüåçíûå ôèëîñîô-
ñêèå îáîáùåíèÿ, ïîëíûé è òî÷-
íûé ó÷åò ðåàëèé ñîâðåìåííîñòè
è íàó÷íî îáîñíîâàííîå ïðåäâè-
äåíèå áóäóùåãî.

Ìíîãîîáðàçíûå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ
ðåáåíîê â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè è
ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêà, òâîð÷åñ-
êèå, ïîçíàâàòåëüíûå, èãðîâûå,
îáùåñòâåííûå, ÷òîáû âëèÿòü íà
ðàçâèòèå ðåáåíêà, äèíàìèêó åãî
ñïîñîáíîñòåé, äîëæíû îáëàäàòü
îïðåäåëåííûìè õàðàêòåðèñòèêà-



79ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2011

Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

ìè. Ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíàÿ
ñôåðà ëè÷íîñòè ðàçâèâàåòñÿ, êîãäà,
âî-ïåðâûõ, ñâÿçûâàåò äåÿòåëü-
íîñòü ñ âåäóùèìè âîçðàñòíûìè
òåíäåíöèÿìè, âûâîäèò ðàñòóùåãî
÷åëîâåêà èç çîíû «àêòóàëüíîãî»
â çîíó «áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ»;
âî-âòîðûõ, ïðîÿâëÿåòñÿ â îñîçíàí-
íîì öåëåïîëàãàíèè, ñâÿçàííîì ñ
ìîìåíòîì ïðåîäîëåíèÿ ñåáÿ è, â-
òðåòüèõ, êîãäà åå âëèÿíèå îõâàòû-
âàåò íå òîëüêî íà÷àëüíûé ïåðèîä
äåÿòåëüíîñòè, íî ðàñïðîñòðàíÿåò-
ñÿ íà âåñü ïðîöåññ.

Ïðàçäíèê îáóñëîâëåí íå òîëü-
êî äåÿòåëüíîñòüþ, íî è îêàçûâàåò
âëèÿíèå íà âñå ñòîðîíû ÷åëîâå-
÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó ïðàâî-
ìåðíî ïðè ïîñòðîåíèè ìîäåëè
ïðàçäíèêà è ïëàíèðîâàíèè åãî
ðåçóëüòàòà èñõîäèòü íå òîëüêî èç
îñîáåííîñòè äåÿòåëüíîñòè äåòåé,
à ó÷èòûâàòü ðàçíûå ñòîðîíû
ëè÷íîñòè ðåáåíêà â ñèñòåìå îá-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðàçäíèêà
îáóñëîâëåíà âçàèìîñâÿçüþ åãî
ôóíêöèé: ìèðîâîççðåí÷åñêîé,
êîììóíèêàòèâíîé, ðåêðåàöèîí-
íîé, òâîð÷åñêîé, ãåäîíèñòè÷åñêîé
è äðóãèìè, êîòîðûå àêòèâíî ïðî-
ÿâëÿþòñÿ â õîäå õóäîæåñòâåííî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
äåòåé è âçðîñëûõ; âûäåëåíèå
êàêîé-ëèáî èç íèõ â êà÷åñòâå
äîìèíèðóþùåé ðàçðóøàåò öå-
ëîñòíîñòü âëèÿíèÿ äàííîãî ôåíî-
ìåíà. Äèàïàçîí çàäà÷ äåòñêèõ
ïðàçäíèêîâ äîâîëüíî øèðîê: îí
ó÷èòûâàåò âñå ìíîãîîáðàçèå
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû

ÄÎÓ, äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
äåòñêèõ êëóáîâ, ïàðêîâ, öåíòðîâ
òâîð÷åñòâà.

Â ðåàëüíîì õóäîæåñòâåííî-ïå-
äàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå ñîçäàíèÿ
äåòñêîãî ïðàçäíèêà àêòèâíî âçà-
èìîäåéñòâóþò âçðîñëûå è äåòè,
÷òî ïîçâîëÿåò èì âûõîäèòü íà
êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü ñî-
òðóäíè÷åñòâà è âûðàæàåòñÿ â
ïîëîæèòåëüíîì èçìåíåíèè èõ
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, âçàèìî-
îòíîøåíèÿ è âçàèìîïîíèìàíèÿ.
Èìåííî äàííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ìîäåëü ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé
ïîñòðîåíèÿ öåëîñòíîãî ïðîöåññà
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïðè îðãàíèçà-
öèè äåòñêîãî ïðàçäíèêà, ðàçóìå-
åòñÿ, ñ ó÷åòîì ìåñòíûõ îñîáåííî-
ñòåé è óñëîâèé. Âåñòå ñ òåì ðåøà-
þùàÿ ðîëü â óñïåøíîì îñóùå-
ñòâëåíèè ýòîãî ïðîöåññà ïðèíàä-
ëåæèò êîëëåêòèâó ñïåöèàëèñòîâ
è ïåäàãîãîâ-îðãàíèçàòîðîâ, èõ
ïîäãîòîâëåííîñòè, ñëàæåííîñòè,
âçàèìîïîíèìàíèþ è âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ äåòüìè. Ìîæíî îïðåäå-
ëèòü ïðàçäíèê êàê êàòåãîðèþ ïå-
äàãîãèêè, ñâîåîáðàçíóþ ôîðìó
òâîð÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ è
äóõîâíîãî îáîãàùåíèÿ ðåáåíêà.
Öåëü åãî � â ïîçíàíèè äåòüìè
îêðóæàþùåãî ìèðà, ðàçâèòèè èõ
ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ è íðàâ-
ñòâåííûõ ÷óâñòâ, ýñòåòè÷åñêèõ
âîççðåíèé, íàâûêîâ îðãàíèçàòî-
ðà, óìåíèè ïîñòèãàòü íàóêó îáùå-
íèÿ.

Ïîíèìàíèå äåòñêîãî ïðàçäíè-
êà êàê ñëîæíîé ñèñòåìû ðàçëè÷-
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íûõ ñóáúåêò-îáúåêòíûõ è ëè÷íî-
ñòíî-îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé è
îñíîâàííûõ íà íèõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé è âçðîñëûõ âû-
ÿâëÿåò îñíîâíûå åãî ýëåìåíòû è
ñòðóêòóðíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìåæäó íèìè. Ïðàçäíèê îáúåäè-
íÿåò â ñåáå ðàçëè÷íûå õàðàêòåðè-
ñòèêè, áóäó÷è è ïîçíàâàòåëüíûì
îòðàæåíèåì äåéñòâèòåëüíîñòè, è
åå îöåíêîé, âûðàæåíèåì äóõîâíî-
ãî ìèðà ëè÷íîñòè è ñîöèàëüíûì
ÿâëåíèåì, è âèäîì èãðîâîé, ýñòå-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, è ñðåä-
ñòâîì âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Âñå ýòè õàðàêòåðèñòèêè
ñèñòåìíî âçàèìîñâÿçàíû, ÿâëÿÿñü
ðàçíûìè àñïåêòàìè íåðàñòîðæè-
ìîãî â ñâîåé öåëîñòíîñòè õóäî-
æåñòâåííî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé è
âçðîñëûõ.

Ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåé-
ñòâèå äåòåé è âçðîñëûõ â îðãàíè-
çàöèè äåòñêîãî ïðàçäíèêà îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ñèñòåìà êîëëåêòèâ-
íûõ õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêèõ
äåë â õîäå ïåäàãîãè÷åñêè âåðíî
îðãàíèçîâàííîé ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ó÷àñòèå â ïðàçäíè÷-
íîì äåéñòâèè ôîðìèðóåò èíèöè-
àòèâíîñòü, óâåðåííîñòü â ñåáå, íà-
ñòîé÷èâîñòü, èñêðåííîñòü, ÷åñò-
íîñòü. Êîììóíèêàòèâíûé õàðàê-
òåð ïðàçäíèêà íàñòîëüêî î÷åâè-
äåí, ÷òî ñàìà ñèñòåìà äåòñêèõ
ïðàçäíèêîâ ñïîñîáíà ïðåâðàòèòü-
ñÿ â ìîùíûé ñîöèîêóëüòóðíûé
ôàêòîð è ñèëüíîå ñðåäñòâî ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Ïðàçäíèê êàê îáúåêòèâíîå
ñîáûòèå îñíîâàí íà öåííîñòÿõ

îáùåíèÿ (îòíîøåíèé), ïåðåæèâà-
íèé (êîëëåêòèâíûõ) è öåííîñ-
òÿõ òâîð÷åñòâà (â ðàçíûõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè). Ýìïàòèéíîå åäèí-
ñòâî ó÷àñòíèêîâ ïðàçäíèêà (äå-
òåé è âçðîñëûõ) ïîìîãàåò ñîçäà-
íèþ ìîäåëè îáùåñòâåííîãî ïî-
âåäåíèÿ ëè÷íîñòè, ñâîáîäíîìó
îðèåíòèðîâàíèþ â æèçíåííûõ
ñèòóàöèÿõ, ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé. Ïðàçäíèê � òâîð-
÷åñêàÿ ìåòàôîðà æèçíè, à â ìèðå
äåòñòâà îí îáðàçóåò óíèêàëüíûé
ïåäàãîãè÷åñêèé ôåíîìåí.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè è ïðî-
âåäåíèÿ äåòñêèõ ïðàçäíèêîâ ñî-
çäàåòñÿ åäèíîå êóëüòóðíî-îáðà-
çîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ïîìî-
ãàÿ ôîðìèðîâàíèþ íîâîãî ïîêî-
ëåíèÿ, èíòåãðèðîâàííîãî â ñîâðå-
ìåííîå ñîöèàëüíîå îáùåñòâî.

Формирование
и развитие психических

процессов детей

Äåòñêèé âîçðàñò � âðåìÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ è àêòèâíîãî ðàçâèòèÿ
âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ. Ïðàçäíèêè, êàê ÷àñòü
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû,
÷àñòü äåòñòâà, èãðàþò íåìàëîâàæ-
íóþ ðîëü â èõ ðàçâèòèè. Íàè-
áîëüøåå âëèÿíèå îíè îêàçûâàþò
íà âíèìàíèå è ïàìÿòü. Ïî õàðàê-
òåðó ïðîèñõîæäåíèÿ è ñïîñîáàì
îñóùåñòâëåíèÿ âûäåëÿþò äâà
îñíîâíûõ âèäà âíèìàíèÿ: ïðîèç-
âîëüíîå è íåïðîèçâîëüíîå. Íåïðî-
èçâîëüíîå âíèìàíèå âîçíèêàåò è
ïîääåðæèâàåòñÿ íåçàâèñèìî îò
ñîçíàòåëüíûõ íàìåðåíèé ÷åëîâåêà.
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Âíèìàíèå âûçûâàåò âñå íåîáû÷-
íîå. Ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ðàç-
äðàæèòåëè, îáëàäàþùèå ôàêòè-
÷åñêè îäíèì òîëüêî îáùèì
ñâîéñòâîì � íîâèçíîé, ïðèâëå-
êàþò âíèìàíèå ïîòîìó, ÷òî ðåàê-
öèÿ íà íèõ íå îñëàáëåíà â ðå-
çóëüòàòå ïðèâû÷êè. À ïðàçäíèê
äëÿ ðåáåíêà � ýòî âñåãäà ìàññà
íîâûõ, ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé. Íà
ïðàçäíèêå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ
ñþðïðèçíûå ìîìåíòû, ìåíÿþòñÿ
äåéñòâóþùèå ëèöà è âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî
ãîâîðèòü î ïîñòîÿííîì èñïîëü-
çîâàíèè íà íåì íåïðîèçâîëüíî-
ãî âíèìàíèÿ äåòåé.

Ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå � ñî-
çíàòåëüíî íàïðàâëÿåìîå è ðåãóëè-
ðóåìîå ñîñðåäîòî÷åíèå. Îíî âîç-
íèêàåò, åñëè â äåÿòåëüíîñòè ðåáå-
íîê ñòàâèò ïåðåä ñîáîé îïðåäå-
ëåííóþ çàäà÷ó è ñîçíàòåëüíî
âûïîëíÿåò ïðîãðàììó äåéñòâèé.

Â õîäå ïîäãîòîâêè ïðàçäíèêà
âçðîñëûå îáúÿñíÿþò äåòÿì âàæ-
íîñòü ïðåäñòîÿùåãî ìåðîïðèÿòèÿ,
òåìàòèêó, ðàññêàçûâàþò, ÷òî íà
íåì áóäåò ïðîèñõîäèòü è ÷òî
íàäî ñäåëàòü. Òàêèì îáðàçîì, ïå-
ðåä äåòüìè ñòàâèòñÿ çàäà÷à, êîòî-
ðóþ îíè ïðè ïîìîùè âçðîñëûõ è
âûïîëíÿþò. Èíà÷å ãîâîðÿ, çàïóñ-
êàåòñÿ ìåõàíèçì è òðåíèðóåòñÿ
ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå.

Ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ïðàçä-
íèêîâ äëÿ äåòåé � îäíî èç ñðåäñòâ
ðàçâèòèÿ âñåõ âèäîâ èõ âíèìàíèÿ.

Ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ïðàç-
äíèêîâ èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â
ðàçâèòèè ïàìÿòè. Çàïîìèíàíèå,
ñîõðàíåíèå è ïîñëåäóþùåå âîñ-

ïðîèçâåäåíèå ðåáåíêîì åãî îïûòà
è íàçûâàåòñÿ ïàìÿòüþ. Â íåé
ðàçëè÷àþò ïðîöåññû: çàïîìèíà-
íèå, ñîõðàíåíèå, âîñïðîèçâåäåíèå
è çàáûâàíèå. Ïî õàðàêòåðó ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ïðåîáëà-
äàþùåé â äåÿòåëüíîñòè, ïàìÿòü
äåëÿò íà äâèãàòåëüíóþ, ýìîöèî-
íàëüíóþ, îáðàçíóþ è ñëîâåñíî-
ëîãè÷åñêóþ. Â ïðîöåññå ïîäãî-
òîâêè è ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêà ó
äåòåé èñïîëüçóþòñÿ è ðàçâèâàþò-
ñÿ âñå âûøåíàçâàííûå âèäû ïà-
ìÿòè.

Ïðàçäíèê � îäíî èç ñðåäñòâ
ïîëíîöåííîãî è âñåñòîðîííåãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ñèí-
òåç ïðàêòè÷åñêè âñåõ âèäîâ èñ-
êóññòâ. Â ïðîöåññå åãî ïîäãîòîâ-
êè è ïðîâåäåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ
ðàçíîîáðàçíûå âèäû ðåïðîäóê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ðåøàòü ñïåöèôè÷åñêèå çà-
äà÷è:
� ðàçâèâàòü ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå,

ãîëîñ è ïðîèçíîøåíèå, ðàñøè-
ðÿòü àêòèâíûé ñëîâàðü, ðàçâè-
âàòü ìîòîðèêó;

� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá
îêðóæàþùåì ìèðå;

� ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ
íàâûêîâ îáùåíèÿ.
È õîòÿ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-

ñòè ó äåòåé â äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå êàê òàêîâîé åùå íåò, â õîäå
ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ ïðàçä-
íèêà ôîðìèðóþòñÿ ïðåäïîñûëêè
äëÿ åå ðàçâèòèÿ. Ïðàçäíèêè êàê
÷àñòü ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà îêàçûâàþò áîëüøîå
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ äåòåé î öèôðàõ 2 è 5;
� î æåëòîì è ñèíåì öâåòå;
� ôîðìèðîâàòü ñïîñîáíîñòü âûïîëíÿòü çàäàíèå ñîãëàñíî ïðàâèëó.

Волшебное письмо
(задание для детей 5—6 лет)
ПАВЛОВА Л.И.,

канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования МПГУ, Москва

Ïåðåä òîáîé âîëøåáíîå ïèñüìî. Â íåì ñïðÿòàí ïðåäìåò, êîòîðûé
ïðèíàäëåæèò îäíîìó  èç ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ.

À ÷òîáû óçíàòü, ÷òî ýòî çà ïðåäìåò è êîìó îí ïðèíàäëåæèò, íóæíî
ñäåëàòü ñëåäóþùåå: êëåòêè ñ öèôðàìè 2 íàäî  çàêðàñèòü ñèíèì öâåòîì,
à êëåòêè ñ öèôðàìè 5 � æåëòûì.

Îòâåò:
Åñëè ñäåëàòü âñå ïðàâèëüíî, ïîëó÷èòñÿ  çîëîòîé êëþ÷èê. Îí ïðè-

íàäëåæèò  Áóðàòèíî.
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Àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà ñîñòîèò èç
òðåõ öèêëîâ çàäàíèé ñ ïîñòåïåí-
íûì óñëîæíåíèåì, íàïðàâëåííûõ
íà àêòèâèçàöèþ òâîð÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
â ïåâ÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Õóäîæåñòâåííûé è ìóçûêàëü-
íûé ìàòåðèàë êàæäûé ïåäàãîã
ìîæåò ïîäáèðàòü ïî ñâîåìó óñ-
ìîòðåíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ âîç-
ðàñòîì äåòåé è õóäîæåñòâåííîé
öåííîñòüþ ïðîèçâåäåíèé. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïåäàãîã
äîëæåí îáëàäàòü äàðîì èìïðîâè-
çàöèè, òàê êàê åìó íóæíî áóäåò
ïîêàçàòü äåòÿì åå îáðàçåö.

Цикл 1. «Ладовая
и ритмическая
импровизации»

Öåëè:
�îáîãàùàòü ñëóøàòåëüñêèé îïûò

äåòåé â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ;
�ôîðìèðîâàòü çâóêîâûñîòíîå

âîñïðèÿòèå, îñíîâû ëàäîâîãî
÷óâñòâà, ëîãèêó ðàçâèòèÿ ìåëî-
äèè, îùóùåíèå ðèòìà, óìåíèå
åãî ïðàâèëüíî ïðèìåíÿòü;

�ðàçâèâàòü íàâûêè ïåñåííîé
èìïðîâèçàöèè.

Îáîðóäîâàíèå: çàêëè÷êè, ïðèãî-
âîðêè, ñêîðîãîâîðêè.

* * *

«Áóäåì ïðèñåäàòü»
(ëàäîâî-ðèòìè÷åñêàÿ

èìïðîâèçàöèÿ)

Äåòè ïðèñåäàþò íà ñèëüíûå
(óäàðíûå) çâóêè (âûäåëåííûå
êóðñèâîì). Ñíà÷àëà íóæíî ïðîãî-
âàðèâàòü çàêëè÷êè è ïåñåíêè,
ïðîòÿãèâàÿ óäàðíûå çâóêè. Ïðè
ïîâòîðíîì ïðîãîâàðèâàíèè íà ýòè
çâóêè ïðèñåäàòü (äâèãàòåëüíîå
óïîäîáëåíèå) äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ðèòìà ñòèõà. Çàòåì ïåäàãîã, èì-
ïðîâèçèðóÿ ìåëîäèþ, ïîåò ïîïåâ-
êó, îñòàíàâëèâàÿñü â êîíöå è
ïðåäëàãàÿ ðåáåíêó çàêîí÷èòü ñà-
ìîñòîÿòåëüíî íà óñòîé÷èâîì çâó-
êå (íà òîíèêå).

Ðóññêèå íàðîäíûå çàêëè÷êè,
ïðèãîâîðêè:

Ãîðè, ãîðè ÿñíî! ^ ×òîáû íå
ïîãàñëî! ̂

Ñòîé ïîäîëå, ̂  ãëÿäè â ïîëå.
Ñîëíûøêî, ñîëíûøêî! ^ Âû-

ãëÿíè íà áðåâíûøêî, ̂
Ñÿäü íà ïåíåê, ̂  ðàçãóëÿé âåñü

äåíåê!

Развитие творческих навыков
в песенной деятельности
старших дошкольников
ШИДЛОВСКАЯ А.С.,

магистрант кафедры эстетического воспитания детей
дошкольного возраста МПГУ, Москва



84 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 10/2011

Творческая мастерская

Ñîøëèñü ãóñè-ãóñàêè, ̂  õîäÿò-
áðîäÿò ó ðåêè, ̂

Ñòàëè ãóñè ãîãîòàòü, ̂  ñòàëè
ñåðûå êðè÷àòü.

«Áîðìîòóøêè»
(ðèòìè÷åñêàÿ èìïðîâèçàöèÿ)

Ñî÷èíåíèå ðåáåíêîì ìåëîäèè
ê ñêîðîãîâîðêå íà 2�3-õ ñîñåä-
íèõ çâóêàõ, ïðîïåâàíèå ñêîðîãî-
âîðîê ñ ñîáëþäåíèåì «ðèòìà»
ñòèõîñëîæåíèÿ â áûñòðîì òåìïå,
à òàêæå ñ óñêîðåíèåì è çàìåäëå-
íèåì.

Ñêîðîãîâîðêè (ñîâðåìåííûå):
Øåë Åãîð ÷åðåç äâîð, íåñ òî-

ïîð ÷èíèòü çàáîð (ïîâòîðÿòü ñ
ïîñòåïåííûì óñêîðåíèåì).

Òîùèé, íåìîùíûé Êîùåé òà-
ùèò ÿùèê îâîùåé (íà÷àòü áûñ-
òðî è ïîñòåïåííî çàìåäëÿòü ïðè
ïîâòîðåíèÿõ).

×åðíîé íî÷üþ ÷åðíûé êîò
ïðûãíóë â ÷åðíûé äûìîõîä (â
îäíîì òåìïå ïîâòîðÿòü íåñêîëü-
êî ðàç).

Ðèòìè÷åñêèå èìïðîâèçàöèè
(ñ óñëîæíåíèåì)

Öåëü: ó÷èòü óìåíèþ ïðàâèëü-
íî ïîäáèðàòü ðèòì ìåëîäèè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ðèòìîì ñòèõà, ïðà-
âèëüíî (áåç îøèáîê) åãî ñûãðàòü
íà äåòñêèõ óäàðíûõ ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòàõ (áàðàáàí, áóáåí,
ìàðàêàñ, òðåóãîëüíèê), çàòåì ïðè-
äóìàòü íà ýòîò ðèòì ìåëîäèþ (â
ñîîòâåòñòâèè ñ õàðàêòåðîì ñòèõà)
è ñïåòü ïîëó÷èâøóþñÿ ïåñåíêó.

* * *
Òâîð÷åñêîå çàäàíèå «Äîìèíî»
Ïåäàãîã èñïîëíÿåò ïåñåíêó êàê

ñòèõîòâîðåíèå (ñëîâà âûó÷åíû

äåòüìè çàðàíåå â ñâîáîäíîå îò
çàíÿòèé âðåìÿ), çàòåì ïðîãîâàðè-
âàåò ñëîâà âìåñòå ñ äåòüìè íà
çàíÿòèè. Ðèòì ñòèõîòâîðåíèÿ
ïðåäëàãàåòñÿ ñíà÷àëà ïðîõëîïàòü
è îïðåäåëèòü óäàðíûå è áåçóäàð-
íûå äîëè (äëÿ ëó÷øåãî ðåçóëüòà-
òà ìîæíî òàêæå ïðèìåíèòü äâè-
ãàòåëüíîå óïîäîáëåíèå � ïðèñå-
äàíèå), îñòàíîâêè (ïàóçû, äûõà-
íèå), äëèííûå è êîðîòêèå çâóêè;
ïîñëå ÷åãî äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ
äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà � âûëîæèòü
ðèòì ðàçíûìè ïî øèðèíå ïîëîñ-
êàìè (äëèííûé çâóê � øèðîêàÿ
ïîëîñî÷êà, êîðîòêèé � óçêàÿ).
Ïîñëå äèäàêòè÷åñêîé èãðû äåòè
èñïîëíÿþò ðèòì ñòèõà íà äåòñêèõ
óäàðíûõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òàõ � ëîæêàõ, áóáíå, ðóáåëå, òðå-
óãîëüíèêå, ìàðàêàñàõ (âûáîð èí-
ñòðóìåíòà � ïî æåëàíèþ äåòåé).
Äàëåå îïðåäåëÿåòñÿ õàðàêòåð áó-
äóùåé ïåñåíêè (ãðóñòíàÿ èëè
âåñåëàÿ, áûñòðàÿ èëè ìåäëåííàÿ)
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñìûñëîì ñëîâ,
ïîñëå ÷åãî äåòè ñî÷èíÿþò ñâîè
âàðèàíòû èìïðîâèçàöèé. Ïåäàãîã
äàåò òðåçâó÷èå äëÿ íàñòðîéêè è
«ãëàâíûé» çâóê � òîíèêó, ïîñëå
ýòîé íàñòðîéêè ðåáåíîê èñïîëíÿ-
åò ñâîþ èìïðîâèçàöèþ. Íàèáîëåå
óäà÷íûå âàðèàíòû ïåäàãîã çàïè-
ñûâàåò â íîòíóþ òåòðàäü.

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ «Óæ
ìû øèëè êîâåð»

Óæ ìû øèëè êîâåð,
Øèëè-âûøèâàëè,
Ðàíüøå êàê âûøèâàòü
Ìû ñîâñåì íå çíàëè.
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Êàê íà ïåðâîì óãëó
Íèâû çîëîòûå,
Íà äðóãîì-òî óãëó �
Ïîëîñû ëåñíûå.

Ðèòì âûêëàäûâàåòñÿ ïîëîñêà-
ìè (äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà):

I I I I I I, I I I I I I è ò.ä.
Ñõåìà ðóññêîé íàðîäíîé ïåñ-

íè «Óæ ìû øèëè êîâåð»:
I I I I I I, I I I I I I è ò.ä.

Ñêîðîãîâîðêà

Ñîðîê ñîðîê äëÿ ñâîèõ ñîðî÷àò
Ñîðîê ñîðî÷åê, íå ññîðÿñü,

ñòðî÷àò.
Ñîðîê ñîðî÷åê ïðîñòðî÷åíû â

ñðîê �
Ñðàçó ïîññîðèëèñü ñîðîê

ñîðîê.
Þ. Êóøàê

Ðèòì âûêëàäûâàåòñÿ ïîëîñêà-
ìè (äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà):

I I I I I I I I I I è ò.ä.
Ñõåìà ñêîðîãîâîðêè Þ. Êóøàêà:
I I I I I I I I I I è ò.ä.

Ëàäîâûå (ñ óñëîæíåíèåì)
è ìåëîäè÷åñêèå èìïðîâèçàöèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ

äâèæåíèé ìåëîäèè

Öåëü: ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè äåòåé â ïåíèè ïóòåì
ñî÷èíåíèÿ èìïðîâèçàöèé íà ãî-
òîâûå òåêñòû.

Çàäà÷è:
�ñî÷èíèòü èìïðîâèçàöèè ïîä

îïðåäåëåííóþ ñåòêó àêêîðäîâ
(äëÿ ðàçâèòèÿ ÷óâñòâà ëàäà);

�ïåñåííûå èìïðîâèçàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ

ìåëîäè÷åñêîãî äâèæåíèÿ (ïî-
ñòóïåííîãî, îñòèíàòíîãî, âîë-
íî- è ñêà÷êîîáðàçíîãî).
Îáîðóäîâàíèå: ñòèõîòâîðåíèå

Â. Îðëîâà «Ïåëèêàíû», ðóññêèå
íàðîäíûå ïåñíè.

* * *

Çàäàíèå «Ñòðåëà»
Íàïåâàíèå ìåëîäèè íà ôîíå

çâó÷àùåé ãàðìîíèè â âèäå àêêîð-
äîâ (îçíàêîìèòü äåòåé ñ íåé çà-
ðàíåå) íà ëþáîé ñëîã (ëà-ëà, òè-
òè); çàòåì èñïîëíåíèå èìïðîâè-
çàöèè íà ýòó «ñåòêó àêêîðäîâ».

Èñïîëíåíèå èìïðîâèçàöèè íà
çàðàíåå ïîäîáðàííîå ÷åòâåðîñòè-
øèå � Â. Îðëîâà «Ïåëèêàíû»
(âûó÷åííîå â ñâîáîäíîå âðåìÿ â
ãðóïïå) íà çâó÷àùóþ (èñïîëíÿ-
åìóþ ïåäàãîãîì) òó æå ãàðìî-
íèþ.

Ïåäàãîã ÷èòàåò ñ âûðàæåíèåì
ñòèõîòâîðåíèå, äåëàÿ îñòàíîâêè â
íóæíîì ìåñòå (ïîä÷åðêèâàÿ áó-
äóùèå äëèííûå íîòû). Çàòåì çíà-
êîìèò äåòåé ñ ãàðìîíèåé, èñïîë-
íÿÿ åå, ïðè ýòîì íàïåâàÿ ñâîé
ìîòèâ áåç ñëîâ (ëà-ëà), íî ñ ñî-
õðàíåíèåì ðèòìà ñòèõà. Çàòåì
èñïîëíÿåò ñâîé âàðèàíò ïåñåíêè
ñî ñëîâàìè ïîä ýòó ãàðìîíèþ è,
íàêîíåö, äàåò çàäàíèå ðåáåíêó �
ñïåòü ñî ñëîâàìè ñâîþ ïåñåíêó
ïîä çâó÷àùóþ ãàðìîíèþ.

Ñåòêà àêêîðäîâ: D � Åm � A �
D, Hm � Em � A � D.

Ïðèìå÷àíèå. Ïåäàãîã ìîæåò
äàâàòü ëþáûå äðóãèå óäîáíûå
ñåòêè àêêîðäîâ.
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Ïåëèêàíû

Õîäèò ïàïà � Ïåëèêàí.
Ëîâèò ðûáó � è â êàðìàí.
Ñ ýòèì êîæàíûì êàðìàíîì
Íåðàçëó÷åí Ïåëèêàí.
Ðÿäîì ñ ïàïîé � Ïåëèêàí÷èê.
Îí óëîâ êëàäåò â êàðìàí÷èê.
Òàê è ëîâÿò ïîíåìíîæêó:
Ïàïà � ðûáó, ñûí � ðûáåøêó.

              Â. Îðëîâ

Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìà-
íèå äåòåé, ÷òî ïàïà-Ïåëèêàí
áîëüøîé, à Ïåëèêàí÷èê � ìà-
ëåíüêèé, ýòî íóæíî ïîêàçàòü äå-
òÿì â çâóêîâûñîòíîñòè ñâîåé
èìïðîâèçàöèè.

«Ìåëîäè÷åñêèé óçîð» (èìïðî-
âèçàöèÿ íà ÷åòâåðîñòèøèå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äâèæåíèÿ ìåëîäèè: ïîñòóïåííîå,
îñòèíàòíîå, âîëíî- ñêà÷êîîáðàç-
íîå)

Ïåäàãîã ïðèâîäèò ïðèìåðû
çíàêîìûõ ïåñåí íà ðàçëè÷íûå
äâèæåíèÿ ìåëîäèè:
�ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ «Âî

ïîëå áåðåçà ñòîÿëà» � ïîñòó-
ïåííîå äâèæåíèå âíèç ñî÷åòà-
åòñÿ ñ âîëíîîáðàçíûì (â ïðè-
ïåâå � ëþëè, ëþëè...);

�ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ «Àé, ÷ó-
÷ó» � îñòèíàòíîå ñ íåáîëü-
øèì ñêà÷êîì âíà÷àëå;

�ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ «Êàê
ïîä íàøè âîðîòà» � âîëíîîá-
ðàçíîå (âíà÷àëå) ñî÷åòàåòñÿ ñî
ñêà÷êîîáðàçíûì;

�«Â ëåñó ðîäèëàñü åëî÷êà» �
ñêà÷êîîáðàçíîå äâèæåíèå ìå-
ëîäèè.

Çàòåì ïåäàãîã èñïîëíÿåò çàðà-
íåå âûó÷åííîå äåòüìè ñòèõîòâî-
ðåíèå Ñ. Ìàðøàêà «Êóçíåö» è
ïðåäëàãàåò ïðèäóìàòü íà íåãî
èìïðîâèçàöèè ñ ðàçëè÷íûì äâè-
æåíèåì ìåëîäèè.

Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìà-
íèå äåòåé íà ôîðìó äèàëîãà ñòè-
õîòâîðåíèÿ, ÷òîáû îíè îòîáðàçè-
ëè åãî â ñâîåé èìïðîâèçàöèè.

Êóçíåö

� Ýé, êóçíåö, ìîëîäåö,
Çàõðîìàë ìîé æåðåáåö.
Òû ïîäêóé åãî îïÿòü.
� Îò÷åãî íå ïîäêîâàòü!
Âîò ãâîçäü, âîò ïîäêîâà.
Ðàç, äâà � è ãîòîâî!

    Ñ. Ìàðøàê

Цикл 2.
«Измени, продолжи»

Çàäàíèÿ îðèåíòèðîâàíû íà
áûñòðûå ðåàêöèè ðåáåíêà, óìåíèå
ïðèìåíÿòü ñâîè ìûñëèòåëüíûå
ôóíêöèè: àíàëèç, ñèíòåç, ñðàâíå-
íèå, îáîáùåíèå. Àíàëèçèðóÿ íà
õîäó è ïðèìåíÿÿ òâîð÷åñêóþ
èíòóèöèþ, ðåáåíîê ïðîäîëæàåò
èìïðîâèçàöèþ ïåäàãîãà èëè äðó-
ãîãî ðåáåíêà, ñîõðàíÿÿ æàíð, õà-
ðàêòåð, òåìï, òåì íå ìåíåå, âíîñÿ
â èìïðîâèçàöèþ èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Âàðèàòèâíî èçìåíÿåò ïðåä-
ëîæåííóþ ìåëîäèþ ïåñåíêè, äî-
ïîëíÿåò «ñïðÿòàííóþ» ÷àñòü ìå-
ëîäèè. Ïåðåäàåò ðàçëè÷íûå íà-
ñòðîåíèÿ íà íåéòðàëüíûé òåêñò ñ
ïîìîùüþ âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ,
ó÷èòñÿ ñî÷èíÿòü â ðàçëè÷íûõ
æàíðàõ (êîëûáåëüíàÿ, òàíöåâàëü-
íàÿ, ìàðøåâàÿ).
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Öåëü: íàó÷èòü óìåíèþ ñî÷è-
íÿòü îêîí÷àíèÿ ôðàç, ñî÷èíÿòü
ìåëîäèè ïî î÷åðåäè (ïî ñòðî÷êå),
ïðîäîëæàÿ äðóã äðóãà.

Îáîðóäîâàíèå: ëîãîïåäè÷åñêèå
ïåñåíêè Ñ. Êðóïà-Øóøàðèíîé íà
ñëîâà Î. Êðóïåí÷óê-Âîçíåñåí-
ñêîé: «Íåçàìåòíàÿ ôèàëêà», «Áó-
ðóíäóê è ôóíäóê», ñòèõîòâîðåíèÿ
Á. Çàõîäåðà: «Î ÷åì îíè ïîþò»,
«Äîæäèê».

,* * *
«Ôðàçû-äîãàäêè» (ïðèäóìàé

ñàì êîíåö ôðàçû)

Ïåäàãîã çàðàíåå çíàêîìèò äå-
òåé ñ ïåñåíêàìè Ñ. Êðóïà-Øó-
øàðèíîé «Íåçàìåòíàÿ ôèàëêà» è
«Áóðóíäóê». Íà çàíÿòèè ïîñëå
ïðîïåâàíèÿ ïåñåíêè îí ïðåäëà-
ãàåò ïðèäóìàòü ñâîþ ìåëîäèþ ê
ýòèì ñëîâàì. Ñíà÷àëà ïåäàãîã
èñïîëíÿåò ñâîé âàðèàíò, íî òîëü-
êî ïîåò âñåãî ëèøü ïîëôðàçû, à
ïðîäîëæåíèå ïðîãîâàðèâàåò (áåç
èíòîíàöèîííîãî èçëîæåíèÿ) è
ïðåäëàãàåò ðåáåíêó äîñî÷èíèòü
îêîí÷àíèå ìåëîäèè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî.

Íåçàìåòíàÿ ôèàëêà
Ïåäàãîã ïîåò: Â ãëàäèîëóñàõ

ôèàëêà íåçàìåòíî çàöâåëà.
Ïåäàãîã ïðîãîâàðèâàåò: «Ìíå

ôèàëêó î÷åíü æàëêî», � òèõî
ìîëâèëà ï÷åëà.

Áóðóíäóê è ôóíäóê
Ïåäàãîã ïîåò: Ïîëîñàòûé áó-

ðóíäóê ðàçãðûçàë îðåõ ôóíäóê.
Ïåäàãîã ïðîãîâàðèâàåò: Â íîð-

êå ó áóðóíäóêà êèëîãðàììû
ôóíäóêà.

«Ìóçûêàëüíîå ËÅÃÎ»
(«öåïî÷êà»)

Â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðå-
ìÿ ïåäàãîã ðàçó÷èâàåò ñ äåòüìè
êîðîòåíüêèå ñòèøêè Á. Çàõîäå-
ðà «Î ÷åì îíè ïîþò» è «Äîæ-
äèê». Íà çàíÿòèè ïðîâîäèò áåñå-
äû îá îïðåäåëåíèè õàðàêòåðà
ñòèõîòâîðåíèé è òåõ âûðàçèòåëü-
íûõ ñðåäñòâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû â èìïðîâèçàöèè
íà ýòè ñòèõîòâîðåíèÿ, ïîñëå ÷åãî
ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ñâîé âàðèàíò
ïåñåíêè, èñïîëíÿÿ åå îò íà÷àëà
äî êîíöà. Çàòåì îáúÿñíÿåò ïðàâè-
ëà: â èìïðîâèçàöèè îäíîé ïå-
ñåíêè ó÷àñòâóþò ÷åòûðå ðåáåí-
êà, ãäå êàæäûé èñïîëíÿåò ïî
ñòðî÷êå, ñðàçó ïðîäîëæàÿ äðóãîãî
òàê, ÷òîá â èòîãå ïîëó÷èëîñü ïî
âîçìîæíîñòè åäèíîå öåëîå.

Î ÷åì îíè ïîþò
Ëÿãóøåê ñïðîñèëè:
� Î ÷åì âû ïîåòå?
Âåäü âû æå, ïðîñòèòå, ñèäèòå â

áîëîòå!
Ëÿãóøêè ñêàçàëè:
� Î òîì è ïîåì,
Êàê ÷èñò è ïðîçðà÷åí ðîäíîé

âîäîåì!

Äîæäèê
Äîæäèê ïåñåíêó ïîåò: êàï,

êàï...
Òîëüêî êòî åå ïîéìåò � êàï,

êàï?
Íå ïîéìåì íè ÿ, íè òû, äà çàòî

ïîéìóò öâåòû,
È âåñåííÿÿ ëèñòâà, è çåëåíàÿ

òðàâà...
Ëó÷øå âñåõ ïîéìåò çåðíî:
Ïðîðàñòàòü íà÷íåò îíî!
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Ñìûñëîâûå èìïðîâèçàöèè

Öåëè:
�ó÷èòü âûðàæàòü â èìïðîâèçàöè-

ÿõ ðàçëè÷íûå íàñòðîåíèÿ ñ ïî-
ìîùüþ âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ;

�ñîçäàâàòü èìïðîâèçàöèè ðàç-
ëè÷íîãî õàðàêòåðà;

�ñî÷èíÿòü â ðàçëè÷íûõ æàíðàõ
(êîëûáåëüíàÿ, òàíåö, ìàðø).
Îáîðóäîâàíèå: ñòèõîòâîðåíèÿ

À. Áàðòî: «Ñëîí», «Êîðàáëèê»,
«Êîçëåíîê», ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
ïðèáàóòêà «Àíäðåé-âîðîáåé».

* * *

«Ïîïåâêè-êîìáèíàöèè»
Â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ

ïåäàãîã ðàçó÷èâàåò ñ äåòüìè òðè
ñòèõîòâîðåíèÿ À. Áàðòî: «Ñëîí»,
«Êîðàáëèê» è «Êîçëåíîê». Íà
çàíÿòèè îïðåäåëÿþòñÿ æàíðîâûå
ïðèíàäëåæíîñòè ñòèõîòâîðåíèé â
çàâèñèìîñòè îò ñìûñëà: «Ñëîí» �
êîëûáåëüíàÿ, «Êîðàáëèê» � ìàò-
ðîññêèé ìàðø, «Êîçëåíîê» � â
ñòèëå ðóññêîé ïëÿñîâîé. Ïîñëå
÷åãî ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ñâîé âà-
ðèàíò ìåëîäèè íà ýòè ñòèõè è
îáãîâàðèâàåò ïðàâèëà èìïðîâè-
çàöèé: ñíà÷àëà èçìåíèòü ïåðâóþ
ïîëîâèíó ïåñåíêè, à âòîðóþ îñ-
òàâèòü íåèçìåííîé; çàòåì ïåðâóþ
ïîëîâèíó ñïåòü â îðèãèíàëå (èñ-
ïîëíåííîì ïåäàãîãîì), à âòîðóþ
÷àñòü ïåñåíêè èçìåíèòü.

Ñëîí (êîëûáåëüíàÿ)
Ñïàòü ïîðà! Óñíóë áû÷îê,
Ëåã â êîðîáêó íà áî÷îê.
Ñîííûé ìèøêà ëåã â êðîâàòü,
Òîëüêî ñëîí íå õî÷åò ñïàòü.

Ãîëîâîé êà÷àåò ñëîí,
Îí ñëîíèõå øëåò ïîêëîí.

Êîðàáëèê (ìàðøåâàÿ)
Ìàòðîññêàÿ øàïêà, âåðåâêà â

ðóêå,
Òÿíó ÿ êîðàáëèê ïî áûñòðîé

ðåêå,
È ñêà÷óò ëÿãóøêè çà ìíîé ïî

ïÿòàì,
È ïðîñÿò ìåíÿ: ïðîêàòè,

êàïèòàí!
Êîçëåíîê (òàíöåâàëüíàÿ)
Ó ìåíÿ æèâåò êîçëåíîê, ÿ ñàìà

åãî ïàñó.
ß êîçëåíêà â ñàä çåëåíûé óòðîì

ðàíî îòíåñó.
Îí çàáëóäèòñÿ â ñàäó � ÿ â

òðàâå åãî íàéäó.

«Âûðàçèòåëüíîå ëèöî»
Ïðèìå÷àíèå. Ýòîò âèä èìïðîâè-

çàöèè, â îòëè÷èå îò äðóãèõ, ïîçà-
èìñòâîâàí ó Å.À. Äóáðîâñêîé âî
âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ êóðñîâ ïîâû-
øåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Ýòà èìïðîâèçàöèÿ � ñî÷èíå-
íèå ìåëîäèè íà «íåéòðàëüíûé
òåêñò» (íà ñëîâà ðóññêîé íàðîä-
íîé ïðèáàóòêè «Àíäðåé-âîðî-
áåé») ñ ðàçëè÷íûìè ñìûñëîâû-
ìè îòòåíêàìè � óãðîçû, ïðîñüáû,
øóòêè, æàëîáû, ïðèêàçà, ñìåõà
(þìîðà), ÷òîáû ïðèäàòü ïåñåíêå
ðàçëè÷íûé õàðàêòåð � èãðèâûé,
ïå÷àëüíûé, ëàñêîâûé, ãðîçíûé,
ñêîðáíûé, ñóðîâûé, âçâîëíîâàí-
íûé è ò.ä. Ïðè ýòîì ìåíÿåòñÿ
òåìï è äèíàìèêà, ëàä (ãðóñòíî �
âåñåëî) è èíòîíàöèè (èíòåðâàëû).
Çàäà÷à: êàê ìîæíî áîëüøå äàòü
ðàçíîõàðàêòåðíûõ âàðèàíòîâ ïî
ýìîöèîíàëüíîìó íàñòðîþ íà îäèí
òåêñò, íîòû è ðèòì.
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Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïðèáàóòêà
«Àíäðåé-âîðîáåé»

Àíäðåé-âîðîáåé, íå ãîíÿé
ãîëóáåé!

Ãîíÿé ãàëî÷åê èç-ïîä ïàëî÷åê.
Íå êëþé ïåñîê, íå òóïè íîñîê,
Ïðèãîäèòñÿ íîñîê êëåâàòü

êîëîñîê!

Èìïðîâèçàöèè-âàðèàöèè
(ñ èñïîëüçîâàíèåì
èãðîâûõ ìåòîäîâ)

Öåëü: ó÷èòü âàðèàöèîííîìó
èçëîæåíèþ ïåñåííûõ èìïðîâèçà-
öèé.

Îáîðóäîâàíèå: ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
êîëûáåëüíàÿ «Áàþ-áàþ-áàèíüêè»,
ñòèõîòâîðåíèå «Äðîçä» À. Øèä-
ëîâñêîé.

* * *

«Ìåëîäè÷åñêèå ïðÿòêè»
Íà îñíîâíîì (òðàäèöèîííîì)

çàíÿòèè ïåäàãîã çíàêîìèò äåòåé
ñ ðóññêîé íàðîäíîé êîëûáåëüíîé
«Áàþ-áàþ-áàèíüêè» (ñî÷èíÿåò
ñâîþ ìåëîäèþ, ñòðîèò åå â îñíîâ-
íîì íà òåðöîâûõ òîíàõ), íî íå
ïîåò, à ïðîãîâàðèâàåò, íà çàíÿòèè-
èìïðîâèçàöèè � ïðîãîâàðèâàåò
èõ ïîâòîðíî. Çàíÿòèÿ ïåäàãîã
ïðîâîäèò èíäèâèäóàëüíî (ñíà÷à-
ëà ñ îäíèì ðåáåíêîì âî èçáåæà-
íèå êîïèðîâàíèÿ, à êîãäà èìïðî-
âèçàöèè áóäóò ãîòîâû, äåòè èñ-
ïîëíÿþò èõ ïðè âñåõ). Çàòåì ãî-
âîðèò, ÷òî ñåé÷àñ áóäåò èãðà «Ìå-
ëîäè÷åñêèå ïðÿòêè» è îáúÿñíÿåò
ïðàâèëà: ïåäàãîã òåïåðü ïîåò êî-
ëûáåëüíóþ (ñî ñâîåé ìåëîäèåé),
íî íà÷àëî, ñåðåäèíó èëè êîíåö

êîëûáåëüíîé îí «ïðÿ÷åò» �
ïðîãîâàðèâàåò, à ðåáåíîê äîëæåí
äîäóìàòü ñàì � ñî÷èíèòü ê ñëî-
âàì ìåëîäèþ â ïðîïóùåííîì
ìåñòå.

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ êîëûáåëüíàÿ
«Áàþ-áàþ-áàèíüêè»

Áàþ-áàþ-áàèíüêè, êóïèì Âàíå
âàëåíêè,

Íàäåíåì íà íîæêè, ïóñòèì ïî
äîðîæêå.

Áóäåò Âàíå÷êà õîäèòü, íîâû
âàëåíêè íîñèòü.

«Èñïîð÷åííûé òåëåôîí», èëè
«Èìïðîâèçàöèîííûé ïåðåñêàç»
(âàðèàöèè-èìïðîâèçàöèè)

Ïåäàãîã çàðàíåå ÷èòàåò ñ äåòü-
ìè ñòèõîòâîðåíèå (âàæíî, ÷òîá
îíî áûëî íåáîëüøèì) è ñî÷èíÿ-
åò ìåëîäèþ ê íåìó (1�2 âàðèàí-
òà). Íà çàíÿòèè ïåäàãîã çíàêîìèò
äåòåé ñ «ãîòîâîé» ïåñåíêîé, ðåáå-
íîê ñëóøàåò åå è «ïåðåñêàçûâà-
åò» åãî äðóãîìó ðåáåíêó ñ èçìå-
íåíèåì íà÷àëà èëè êîíöà ïåñåí-
êè (âàðèàöèîííûì èçëîæåíèåì).
Åìó ïðåäëàãàåòñÿ ÷àñòè÷íîå èç-
ìåíåíèå (âàðüèðîâàíèå) ìåëîäèè
ïåñåíêè, íî íåèçìåííûìè îñòà-
þòñÿ õóäîæåñòâåííûé îáðàç è
òåêñò. Äðóãîé ðåáåíîê «ïåðåñêà-
çûâàåò» ñëåäóþùåìó è ò.ä., â ðå-
çóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ ñîâåðøåííî
äðóãàÿ ïåñåíêà.

Äðîçä

Âåñíà ïðèøëà ê íàì â ãîñòè,
íà óëèöå òåïëî.

Ñèæó, ñìîòðþ â îêîøêî, �
îò ñîëíûøêà ñâåòëî!
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À âî äâîðå íà âåòêå âûâîäèò
ïåñíè äðîçä,

È âçðîñëûå è äåòè çàñëóøàëèñü
äî ñëåç!

Цикл 3. «Сочини
и исполни музыкальную

импровизацию»

Öåëè:
�ó÷èòü èìïðîâèçèðîâàòü íà çà-

äàííûé òåêñò, ðèòì, õàðàêòåð,
îáðàç (ïî êàðòèíå � «ìóçû-
êàëüíûé ðàññêàç»), òåìó, ñþæåò;

�ñî÷èíÿòü ïåñåííûå èìïðîâè-
çàöèè â ìóçûêàëüíûõ ñêàçêàõ
ïðè èñïîëíåíèè ðîëåé ðàç-
íûõ ïåðñîíàæåé (ó÷èòûâàÿ
õàðàêòåð ïåðñîíàæà, ñèòóàöèþ,
âàðèàíò âûñêàçûâàíèÿ � âîï-
ðîñ, îòâåò, óáåæäåíèå, óäèâëå-
íèå è ò.ä.) áåç ïîìîùè ïåäà-
ãîãà è ñ óáåäèòåëüíûì è ýìî-
öèîíàëüíûì èñïîëíåíèåì
ñâîåé ðîëè.
Îáîðóäîâàíèå: ñòèõîòâîðåíèÿ

À. Óñà÷¸âà «Ðàçãîâîð ñ ëîøàäüþ»,
«Îñà»; àâòîðñêèå ñòèõè: «Øëà
ñîáà÷êà ïî äîðîæêå», «Ñáåæàëèñü
íà êðûøó ÷åòûðå êîòà», «Ìàìî÷êó
ëþáèìóþ», «Íàø êîâåð-ñàìîëåò»,
«Ëþáèò î÷åíü ìûøêà ñûð», «Ñîë-
íöå è âåòåð»; ðåïðîäóêöèè êàð-
òèí: Â. Âàñíåöîâ «Êîâåð-ñàìîëåò»,
Í. Õàðèíà «Ìûøü ñ ñûðîì»; ðóñ-
ñêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Ñîëíöå è
Âåòåð», ðèñóíêè äåòåé.

* * *
«Ñàìè ñ óñàìè»

Â çàäàíèå «Ñàìè ñ óñàìè» âõîäèò
ñî÷èíåíèå êîðîòåíüêîé ïåñåíêè.

Ñî÷èíåíèå íà çàäàííûé òåêñò

Ïåäàãîã ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå
À. Óñà÷¸âà «Ðàçãîâîð ñ ëîøàäüþ»,
ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèò áåñåäó î
äèàëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè ñòèõî-
òâîðåíèÿ � âîïðîñ (ïðîñüáà, ïî-
áóæäåíèå) ê ëîøàäêå (ïîåõàòü)
è åå îòâåò (ãðóñòíûé � îíà äàâ-
íî íå îáåäàëà è íå ìîæåò åõàòü),
ñìûñëîâîé ñîñòàâëÿþùåé (êîí-
òðàñòå âîïðîñà è îòâåòà) è âûðà-
çèòåëüíûõ ìóçûêàëüíûõ ñðåä-
ñòâàõ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæ-
íî ïåðåäàòü õàðàêòåð áóäóùåé
èìïðîâèçàöèè.

Ðàçãîâîð ñ ëîøàäüþ
� Íî, ëîøàäêà!.. Íî! Âïåðåä!..
Íî ëîøàäêà íå èäåò:
� ß á ïîøëà, êîíå÷íî,
Íî íå îáåäàëà äàâíî.
Äàéòå õëåáà èëü çåðíà!
�×òî æå òû ìîë÷àëà?.. Íà!

Ñî÷èíåíèå íà çàäàííûé ðèòì
(2- èëè 3-äîëüíûé �

íà âûáîð ðåáåíêà)
ñ ïðèäóìûâàíèåì ñëîâ

Ýòî çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ ñ äâó-
ìÿ äåòüìè. Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò
êàæäîìó ðåáåíêó âûáðàòü îäèí
èç äâóõ ðèòìîâ è âûêëàäûâàåò
ïîëîñêàìè (äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà)
îáà âàðèàíòà ðèòìà � 2- è 3-
äîëüíûé. Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî
îïðåäåëÿþò ÷åðåäîâàíèå óäàðíûõ
è áåçóäàðíûõ äîëåé. Ïåäàãîã ïðåä-
ëàãàåò ñî÷èíèòü îäíó ñòðî÷êó
ñëîâ (ïåðâóþ) ê âûáðàííîìó
ðèòìó è äàëüøå ïðîäîëæàåò �
äîñî÷èíÿåò äî ÷åòâåðîñòèøèÿ.
Çàòåì ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ðåáåí-
êó ñïåòü ñâîþ ïåñåíêó íà ïîëó-
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÷åííîå ÷åòâåðîñòèøèå ñ ó÷åòîì
ñìûñëà è õàðàêòåðà ïîëó÷èâøèõ-
ñÿ ñëîâ. Äðóãîé âàðèàíò: ðåáåíîê
áåç ðèôìû ñî÷èíÿåò êàê ðàññêàç
ïîä âûáðàííûé èì ðèòì, à çàòåì
ïîåò ñâîþ ïåñåíêó. Â íàøåì ñëó-
÷àå ïîëó÷èëîñü, ÷òî ïåðâóþ
ñòðî÷êó ñî÷èíÿë ðåáåíîê, à äàëü-
øå ïðîäîëæèë ïåäàãîã.

2-äîëüíûé ðèòì
I I I I I I I I, I I I I I I I I
Øëà ñîáà÷êà ïî äîðîæêå,
Ó íåå áîëåëà íîæêà.
Ïðèãëàøó ñîáà÷êó â äîì ÿ,
Âûëå÷ó åå ïîòîì ÿ.

3-äîëüíûé ðèòì
I I I I I I I I I I I, I I I I I I I I

I I I
Ñáåæàëèñü íà êðûøó ÷åòûðå

êîòà,
Ñëûøíà äî óòðà áûëà èõ

âîðêîòà.
À áàáóøêà õìóðèòñÿ, � ñïàòü íå

äàþò,
Ïî êðûøå ñíóþò, äà åùå è

«ïîþò»!
À. Øèäëîâñêàÿ

Èìïðîâèçàöèÿ «Èçîáðàçè õà-
ðàêòåð» (íåæíûé è çëîé)

Íà äâà âûáðàííûõ äåòüìè õà-
ðàêòåðà � íåæíûé è çëîé, ïåäà-
ãîã ïîäáèðàåò äâà êîðîòåíüêèõ
ñòèøêà, íàïðèìåð: À. Óñà÷¸âà
«Îñà» (çëîé) è ïðèäóìàííîå (ñî-
áðàííîå ïî ñòðî÷êå èç äðóãèõ)
ïåäàãîãîì «Ìàìî÷êó ëþáèìóþ»
(íåæíûé), ïîñëå ÷åãî çíàêîìèò
äåòåé ñî ñòèõîòâîðåíèÿìè, è,
ïðîàíàëèçèðîâàâ èõ ñ ïîìîùüþ
ïåäàãîãà, äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî

ñî÷èíÿþò ñâîè ïåñåíêè, ñòàðàÿñü
âûðàçèòü â ìåëîäèè çàäàííûé
õàðàêòåð (íàïðèìåð, ïåðåäàòü â
ìåëîäèè çëîå è íàäîåäëèâîå
æóææàíèå îñû, ÷óâñòâî íåæíîñ-
òè ê ìàìå).

Ìàìî÷êó ëþáèìóþ...
Ìàìî÷êó ëþáèìóþ îáíèìó ÿ

êðåïêî,
Ïîäàðþ èãðóøêó, êíèæêó è

êîíôåòêó.
Ìàìî÷êó ëþáèìóþ íåæíî

îáíèìó ÿ,
Â ùå÷êó ïîöåëóþ ìàìî÷êó

ðîäíóþ.
À. Øèäëîâñêàÿ

Îñà
Çà-çà-çà, � çâåíèò îñà. �
Âñåõ âàñ çà-çà-çàêóñà...
Âîç-çíèêàåò ïîäîç-çðåíüå:
Áåç-ç ìåíÿ åäÿò âàðåíüå!
Ç-çàáðàëàñü íàõàëüíî â òàç.
Âûëåç-ç-çàëà öåëûé ÷àñ...
È ñêàç-ç-çàëà ñèïëî �
Êàæ-æåòñÿ, ÿ âëèïëà.

À. Óñà÷¸â

«Ìóçûêàëüíûé ðàññêàç»
(èçîáðàçè îáðàç)

Ïåäàãîã ïðîñèò ðàññêàçàòü (ïî-
áóæäàÿ äåòåé ê îáðàçíîñòè â ðàñ-
ñêàçå), ÷òî èçîáðàæåíî íà êàðòè-
íàõ Â. Âàñíåöîâà «Êîâåð-ñàìî-
ëåò» è Í. Õàðèíîé «Ìûøü ñ ñû-
ðîì». Ïîñëå áåñåäû îí ÷èòàåò
ñâîè êîðîòåíüêèå ñòèøêè, ïðèäó-
ìàííûå ê êàðòèíàì, è ïðåäëàãà-
åò ñî÷èíèòü íà íèõ ïåñåíêè, ïå-
ðåäàâ â ìåëîäèè âûðàçèòåëüíû-
ìè ñðåäñòâàìè îáðàç êàðòèíû. Äðó-
ãîé âàðèàíò: äåòè ñî÷èíÿþò ñâîè
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ðàññêàçèêè, âàæíî, ÷òîá îíè áûëè
ðèòìèçèðîâàíû (â îïðåäåëåííîì
ðèòìîñòîïå), ðèôìà íå îáÿçàòåëü-
íà, íî î÷åíü ïðèâåòñòâóåòñÿ è
äîñòîéíà ïîõâàëû.

Ê êàðòèíå Â. Âàñíåöîâà «Êî-
âåð-ñàìîëåò»

Íàø êîâåð-ñàìîëåò
Ëþáèò óíîñèòü â ïîëåò.
Íå áîèøüñÿ âûñîòû?
Çíà÷èò, ïîëåòèøü è òû!

Ê êàðòèíå Í. Õàðèíîé «Ìûøü
ñ ñûðîì»

Ëþáèò î÷åíü ìûøêà ñûð,
Íå ñ÷èòàåò â ñûðå äûð,
Ñúåñò íåìíîæêî, à ïîòîì
Îòíåñåò ìûøàòàì â äîì.

À. Øèäëîâñêàÿ

«Èíòåðåñíûé ñþæåò»
(èìïðîâèçàöèÿ

íà çàäàííûé ñþæåò)

Ìû âûáðàëè ðóññêóþ íàðîä-
íóþ ñêàçêó «Ñîëíöå è Âåòåð»
(êàæäûé ïåäàãîã ìîæåò âûáðàòü
äðóãóþ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ).

Â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ
ïåäàãîã çíàêîìèò äåòåé ñ 2�3
ñêàçêàìè, äåòè âûáèðàþò îäíó èç
íèõ. Ïåäàãîã ïðîâîäèò áåñåäó î
ñþæåòå ñêàçêè. Â íàøåì ñëó÷àå �
î ñïîðå Ñîëíöà è Âåòðà, êòî èç
íèõ ñèëüíåå, âûÿâëÿåòñÿ êîíòðàñò
(ñîïîñòàâëåíèå, êîòîðîå âûðàæà-
åòñÿ ñîïîñòàâëåíèåì ìàæîðà è
ìèíîðà â ìåëîäèè). Çàòåì çà÷è-
òûâàåò ïðèäóìàííîå èì ñòèõî-
òâîðåíèå ê ñêàçêå è ïðåäëàãàåò
ñî÷èíèòü ñâîþ èìïðîâèçàöèþ ê
íåìó, ëèáî äåòè ïðèäóìûâàþò
ðàññêàçèê â îïðåäåëåííîì ðèòìî-

ñòîïå è ïðèäóìûâàåò ê íåìó
ñâîþ ìåëîäèþ, ÷òîá ïîëó÷èëàñü
ïåñåíêà.

Ñîëíöå è Âåòåð
Îäíàæäû Ñîëíöå è ñåðäèòûé

ñåâåðíûé Âåòåð çàòåÿëè ñïîð î
òîì, êòî èç íèõ ñèëüíåå. Äîëãî
ñïîðèëè îíè è, íàêîíåö, ðåøèëèñü
ïîìåðÿòüñÿ ñèëàìè íàä ïóòåøå-
ñòâåííèêîì, êîòîðûé â ýòî ñàìîå
âðåìÿ åõàë âåðõîì ïî áîëüøîé
äîðîãå.

� Ïîñìîòðè, � ñêàçàë Âåòåð, �
êàê ÿ íàëå÷ó íà íåãî: ìèãîì ñî-
ðâó ñ íåãî ïëàù. Ñêàçàë, � è
íà÷àë äóòü ÷òî áûëî ìî÷è. Íî ÷åì
áîëåå ñòàðàëñÿ Âåòåð, òåì êðåï÷å
çàêóòûâàëñÿ ïóòåøåñòâåííèê â
ñâîé ïëàù: îí âîð÷àë íà íåïîãî-
äó, íî åõàë âñå äàëüøå è äàëüøå.
Âåòåð ñåðäèëñÿ, ñâèðåïåë, îñûïàë
áåäíîãî ïóòíèêà äîæäåì è ñíå-
ãîì; ïðîêëèíàÿ Âåòåð, ïóòåøå-
ñòâåííèê íàäåë ñâîé ïëàù â ðó-
êàâà è ïîäâÿçàëñÿ ïîÿñîì. Òóò óæ
Âåòåð è ñàì óáåäèëñÿ, ÷òî åìó
ïëàùà íå ñäåðíóòü. Ñîëíöå, âèäÿ
áåññèëèå ñâîåãî ñîïåðíèêà, óëûá-
íóëîñü, âûãëÿíóëî èç-çà îáëàêîâ,
îáîãðåëî, îñóøèëî çåìëþ, à âìå-
ñòå ñ òåì è áåäíîãî ïîëóçàìåðç-
øåãî ïóòåøåñòâåííèêà. Ïî÷óâ-
ñòâîâàâ òåïëîòó ñîëíå÷íûõ ëó÷åé,
îí ïðèîáîäðèëñÿ, áëàãîñëîâèë
Ñîëíöå, ñàì ñíÿë ñâîé ïëàù, ñâåð-
íóë åãî è ïðèâÿçàë ê ñåäëó.

� Âèäèøü ëè, � ñêàçàëî òîãäà
êðîòêîå Ñîëíöå ñåðäèòîìó Âåò-
ðó, � ëàñêîé è äîáðîòîé ìîæíî
ñäåëàòü ãîðàçäî áîëåå, ÷åì ãíåâîì.
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Ê ñêàçêå «Ñîëíöå è Âåòåð»
Äóåò âåòåð âñå ñèëüíåé,
Îäåâàéñÿ ïîòåïëåé,
À êàê ñîëíûøêî ïðèãðååò �
Ñíèìàé ïëàùèê ïîñêîðåé!

À. Øèäëîâñêàÿ

Ñòèõîòâîðåíèå, ïðèäóìàííîå
äåòüìè (ñ íåáîëüøîé ïîìîùüþ
ïåäàãîãà)

Åñëè âåòåð ñèëüíî äóåò,
Íóæíî ïëàùèê íàäåâàòü.
Åñëè ñîëíûøêî ïðèãðååò,
Òî ïðèäåòñÿ åãî ñíÿòü!

Ó÷àñòèå
â ìóçûêàëüíîé ñêàçêå

Â ìåòîäèêå äàíû àâòîðñêèå
ñêàçêè «Ìàëåíüêàÿ Ôåÿ â çåëå-
íîì ïëàòüå» è «Ïðèíöåññà è ãî-
ëóáîê».

Ïðèìå÷àíèå. Êàæäûé ïåäàãîã
ìîæåò ñî÷èíèòü ñâîþ ñêàçêó èëè
âçÿòü ëþáóþ íà âûáîð. Ðîëü Âå-
äóùåãî èñïîëíÿåò âîñïèòàòåëü,
æåëàòåëüíî, ÷òîá îí ñâîè ñëîâà
ãîâîðèë íàðàñïåâ.

Öåëü: ó÷èòü ñî÷èíÿòü ïåñåíêè
ïåðñîíàæåé èç ñêàçêè, óìåòü ïå-
ðåâîïëîùàòüñÿ â îáðàçû.

Îáîðóäîâàíèå: êîñòþìû, øà-
ïî÷êè, àóäèîçàïèñè ê òàíöàì (ïî-
äîáðàííûå íà óñìîòðåíèå ïåäàãî-
ãà), èñêóññòâåííûå öâåòû, äåòñêàÿ
ëîïàòêà, ïðîçðà÷íàÿ ïèàëà (àêâà-
ðèóì), ìàëåíüêèå ðåçèíîâûå
ðûáêè.

* * *
Â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ

äåòè çíàêîìÿòñÿ ñî ñêàçêàìè è
ñâîèìè ðîëÿìè. Íà çàíÿòèè èì

ïðåäëàãàåòñÿ ñî÷èíèòü ïåñåíêó
äëÿ ñâîåãî ãåðîÿ. ×òîáû äåòè
ìîãëè ëó÷øå âîéòè â îáðàç ñâî-
åãî ãåðîÿ, èì áûëè ïðåäëîæåíû
êîñòþìû è àòðèáóòû.

Æåëàòåëüíî, ÷òîá äåòè áûëè
ñàìîñòîÿòåëüíû â ñâîèõ èìïðîâè-
çàöèÿõ è ïðîÿâëÿëè èíäèâèäó-
àëüíîñòü, íå êîïèðóÿ äðóã äðóãà.
Ïåäàãîã äîëæåí ìÿãêî ïîïðàâ-
ëÿòü è íàïðàâëÿòü äåòåé â èõ ðà-
áîòå. Íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü íóæ-
íûé íàñòðîé, ÷òîá äåòñêèå èìï-
ðîâèçàöèè áûëè ýìîöèîíàëüíî
ÿðêè è âûðàçèòåëüíû. Ðàçðåøàåò-
ñÿ ïîìîãàòü äðóã äðóãó, ïîäñêà-
çûâàòü. Î÷åíü ïðèâåòñòâóåòñÿ, åñëè
êòî-òî èç äåòåé ïðîÿâèò ðåæèñ-
ñåðñêèå äàííûå, áóäåò ïîìîãàòü
äðóãèì â ïëàñòèêå è ìèìèêå.
Äèíàìèêà è òåìï èñïîëíåíèÿ
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü õàðàêòå-
ðó ëèòåðàòóðíîãî òåêñòà è ñî÷å-
òàíèþ åãî ñ ìåëîäèåé, ÷òîá èì-
ïðîâèçàöèè áûëè â íóæíîì æàí-
ðå, çàêàí÷èâàëèñü â òîé æå òî-
íàëüíîñòè, êàêîé è íà÷èíàëèñü, à
îáðàçû áûëè ÿðêèìè, îðèãèíàëü-
íûìè è ñîîòâåòñòâîâàëè ñâîåìó
ïåðñîíàæó.

Ìàëåíüêàÿ Ôåÿ â çåëåíîì ïëà-
òüå

Â å ä ó ù è é
Âåñíîþ ñêàçêè îæèâàþò,
Îäíó èç íèõ ðàññêàæåì âàì,
Î òîì, ÷òî ÷óäåñà áûâàþò.
Âåäü íàäî âåðèòü ÷óäåñàì!

Ëåò òðèñòà íàçàä æèë äà áûë
îäèí áåäíûé êðåñòüÿíèí Òðèôîí.
Ðàáîòàë îí íà ñâîåãî áîãàòîãî è
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çëîãî õîçÿèíà è âûïîëíÿë åãî
ðàçëè÷íûå ïîðó÷åíèÿ.

Êàê-òî ðàç õîçÿèí ïîñëàë åãî
íà òîðôÿíèê êîïàòü òîðô. Ñòàë îí
åãî êîïàòü, è òóò ïîÿâëÿåòñÿ ïå-
ðåä íèì êîðîëåâà ýëüôîâ Ðîçà-
ëèÿ â êðàñíîé øàïî÷êå, êðàñíûõ
÷óëî÷êàõ è çåëåíîì ïëàòüå. À ñëå-
äîì çà íåé ïîÿâëÿåòñÿ åùå îäíà
äåâî÷êà-ýëüô, ïðèíöåññà Ëèëèÿ,
òîëüêî â áåëîì ïëàòüå è áåëîé
øàïî÷êå.

Ðî ç àëèÿ. Íå ñìåé ðóøèòü ìîé
äîì! Ñëûøèøü ìåíÿ, âåëèêàí! Ýòî
òåáå ãîâîðþ ÿ, êîðîëåâà ýëüôîâ,
Ðîçàëèÿ!

Òðèôîí. Äà ÷òî òû, êðîõà, ÿ íå
âåëèêàí âîâñå! ß íå ìîãó íå êî-
ïàòü, ÿ î÷åíü ãîëîäåí. Õîçÿèí
îáåùàë ìíå çàïëàòèòü çà ýòîò
òîðô.

Ë è ë è ÿ. À ÷òî áû òû ñêàçàë,
åñëè áû ÿ ðàçðóøèëà òâîé äîì?
Íåìåäëåííî ïîëîæè òîðô íà
ìåñòî! À íå òî òåáå áóäåò õóäî!

Òðèôîí. Íó, õîðîøî, õîðîøî!
ß íå áóäó òðîãàòü âàø äîì! Ïðàâ-
äà òîãäà õîçÿèí ìíå íå çàïëàòèò,
è ìíå íå÷åì áóäåò êîðìèòü ìîþ
ñåìüþ.

Ð î ç à ë è ÿ. Ðàç òû òàê äîáð ê
íàì, ìû ñïàñåì òåáÿ îò ãîëîäà. Íî
òû ïîîáåùàé, ÷òî áîëüøå ñþäà
íèêîãäà íå ïðèäåøü è íèêîìó íå
ðàññêàæåøü î íàñ!

Òðèôîí. Êîíå÷íî æå, îáåùàþ!
Ë è ë è ÿ. Âîçüìè ýòèõ ðûáîê ñ

ìàëåíüêèì àêâàðèóìîì, ïóñòü
æèâóò ó òåáÿ. À êîãäà çàõî÷åøü
ïîåñòü, ïîïðîñè ó íèõ òî, ÷òî òû

õî÷åøü, è îíè èñïîëíÿò ëþáîå
òâîå æåëàíèå.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö ðûáîê
(ïîä ìóçûêó Ñåí-Ñàíñà «Àêâàðèóì»,
äâèæåíèÿ ê òàíöó êàæäûé ïåäàãîã
ñòàâèò ñàìîñòîÿòåëüíî).

Ð î ç à ë è ÿ. Òîëüêî íèêîìó íå
ðàññêàçûâàé, îòêóäà ó òåáÿ áåðóò-
ñÿ åäà è äåíüãè, èíà÷å òâîè ðûáêè
èñ÷åçíóò, è òû ñíîâà ñòàíåøü
áåäíûì.

Ò ð è ô î í. Ñïàñèáî, äîáðûå
ýëüôû, ÿ âñåãäà áóäó ïîìíèòü
âàøó äîáðîòó! Ïðîùàéòå!

Â å ä ó ù è é. È ïîøåë ñ÷àñòëè-
âûé Òðèôîí äîìîé.

Ïðèíö  Ë àí äûø. Êîðîëåâà
Ðîçàëèÿ è âû, ïðèíöåññà Ëèëèÿ,

×òî çäåñü ïðîèçîøëî? ×òî
ñèÿåòå âû òàê, áóäòî ñîëíûøêî
âçîøëî?

Ð î ç à ë è ÿ. Âïåðâûå ìû âñòðå-
òèëè ÷åñòíîãî è äîáðîãî ÷åëîâåêà.
Îí áûë áåäåí, è ìû ðåøèëè åìó
ïîìî÷ü.

Ë è ë è ÿ. Ìû ïîäàðèëè åìó
âîëøåáíûõ ðûáîê, è åãî ñåìüÿ
áîëüøå íå áóäåò áåäñòâîâàòü.

Ï ð è í ö  Ë à í ä û ø. Âû æå
çíàåòå, íåëüçÿ äîâåðÿòü ýòèì ëþ-
äÿì, îíè òàê è íîðîâÿò íàì íàâðå-
äèòü.

Ë è ë è ÿ
Ñëàâíûé è òðóäîëþáèâûé,
Äîáðûé îí è î÷åíü ìèëûé.

Ï ð è í ö  Ë à í ä û ø
Âñå æ ëþäåé ëó÷øå íå çíàòü.
Òàê ñïîêîéíåé áóäåò ñïàòü.
Òèõèé âå÷åð íàñòóïàåò,
Íà íåáå ëóíà ñèÿåò.
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Ïðèøëî âðåìÿ îòäûõàòü,
Çàâòðà ðàíî íàì âñòàâàòü.

Â å ä ó ù è é. Ìíîãî ëè, èëè
ìàëî âðåìåíè ïðîøëî � íèêòî íå
çíàåò. Â îäèí ïðåêðàñíûé ãîä
ñíîâà ñîëíûøêî ðàñòîïèëî ñíåã
è ëåä, ëåñ îæèë, «çàãîâîðèë» è
çàïåë íà ðàçíûå ãîëîñà. À âîò è ê
íàì ÿâèëàñü ñàìà Âåñíà-êðàñíà!

Â å ñí à
Ïðèâåëà ñ ñîáîé ÿ ïòèö:
Ëàñòî÷åê, äðîçäîâ, ñèíèö.
Óâåëè÷èëà ÿ äåíü è ðàáîòàòü

ìíå íå ëåíü.
Ðàñòîïèëà ëåä â ðåêå,
Ðó÷åé æóð÷èò íåâäàëåêå.
Ïîäàðþ äåðåâüÿì ëèñòüÿ,
Âûìîþ äîðîæêè ÷èñòî.
Íåáî ðàçóêðàøó êðàñêîé.
Íó, íå ðàäóãà, à ñêàçêà!

Â å ä ó ù è é. Ðåøèë Òðèôîí
ïîçäðàâèòü ñâîèõ ðîäíûõ ñ ïðàç-
äíèêîì âåñíû. Íóæíî áûëî ìíî-
ãî öâåòîâ, ÷òîá ïîäàðèòü èõ ñâî-
èì ðîäíûì. Êîíå÷íî, ìîæíî áûëî
ïîïðîñèòü ðûáîê, âåäü îíè èñ-
ïîëíÿþò ëþáóþ ïðîñüáó. Íî
Òðèôîí âñïîìíèë î ìàëåíüêèõ
ýëüôàõ è èõ ïðåêðàñíûõ, íåáûâà-
ëîé êðàñîòû öâåòàõ. Ðåøèë Òðè-
ôîí íàâåñòèòü èõ è îòïðàâèëñÿ ê
íèì â ãîñòè. Äîðîãà áûëà äëèí-
íîé, è åìó ïðèøëîñü çàíî÷åâàòü â
ëåñó. Òðèôîí î÷åíü óñòàë ñ äîðî-
ãè, îí ïðèñåë ïîä äåðåâî è ïðè-
ñëîíèë ãîëîâó ê ñòâîëó. Íàêîíåö
îí çàñíóë, è åìó ïðèñíèëñÿ ÷óä-
íûé ñîí, â êîòîðîì æèâûå öâåòû
êðóæèëèñü â òàíöå. Îí ïðîñíóëñÿ
îò ïðåêðàñíîé ìóçûêè. Îòêðûâ
ãëàçà, îí óâèäåë, ÷òî öâåòû äåé-

ñòâèòåëüíî êðóæàòñÿ â òàíöå. È
ýòî áûëè íå îáû÷íûå öâåòû, à
ñîâñåì æèâûå!

Ì è ì î ç à
Ïðèìåðèòü íîâûé ñâîé íàðÿä
Âåñíîé, êîíå÷íî, êàæäûé ðàä.
Íà ïëàòüå æåëòûå ãîðîøêè,
Ñëîâíî áóñèíêè ãîðÿò!

Ï î ä ñ í å æ í è ê
Â ãîëóáîé ðóáàøêå íîâîé
Ìíå ñîâñåì íå õîëîäíî!
Âñå â îêðóãå ãîâîðÿò,
×òî âûãëÿæó ÿ ìîäíî!

Ò þ ë ü ï à í
Î÷åíü âàæíûé, áóäòî ïàí,
ßðêî-àëûé ÿ òþëüïàí,
Îò âåñíû ìíå äàí ïîäàðîê �
Íîâåíüêèé ñîâñåì êàôòàí!

Ë è ë è ÿ
Êîðîëåâû ÿ ñåñòðà, è ðóìÿíà,

è íåæíà,
Ñàðàôàí íàðÿäíûé, ÿðêèé
Ïðèíåñëà â÷åðà âåñíà.

Ï ð è í ö  Ë à í ä û ø
Ñîáðàëèñü ìû íà ïîëÿíêå,
Íàì òåïåðü íå óñòîÿòü,
Åñëè âåñåëî ñåãîäíÿ,
Çíà÷èò ìîæíî ïîèãðàòü!

Ôèçêóëüòìèíóòêà «Èãðà öâå-
òîâ»

Âîò öâåòî÷åê ïîòÿíóëñÿ.

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ è
ñòàíîâÿòñÿ íà íîñî÷êè.

Îí íàãíóëñÿ,

Íàêëîíÿþòñÿ.

Ðàçîãíóëñÿ,

Âñòàþò ðîâíî.
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Â ñòîðîíû ðàçâåë îí ëèñòüÿ,

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

Çàêà÷àëñÿ áûñòðî-áûñòðî.

Èñïîëíÿþò íàêëîíû âëåâî-
âïðàâî.

×òîá äî íåáà íàì äîñòàòü,
Íóæíî íà íîñî÷êè âñòàòü.

Ñòàíîâÿòñÿ íà íîñî÷êè.

Ëåïåñòî÷êè, êàê ëàäîøêè,
Íàì ïîõëîïàþò íåìíîæêî.

Õëîïàþò.

Ïîêðóæèëèñü,

Êðóæàòñÿ.

Ïîëåòåëè,

Áåãóò íà íîñî÷êàõ ïî êðóãó.

Íà ïîëÿíêå òèõî ñåëè.

Ñàäÿòñÿ íà êîðòî÷êè, à çàòåì
âñòàþò.

Ò ð è ôî í. Çäðàâñòâóéòå, äîðî-
ãèå ýëüôû! Êàê ÿ ðàä ñíîâà âàñ
âèäåòü!

Ëè ë è ÿ. Ñìîòðèòå, ê íàì â ãî-
ñòè íàø ñòàðûé çíàêîìûé ïîæà-
ëîâàë! Íåóæåëè òåáÿ òâîé õîçÿ-
èí ñíîâà çà òîðôîì ïîñëàë?

Ò ð è ô î í. Íó ÷òî âû, äîáðûå
ýëüôû! ß âñïîìíèë, ÷òî ó âàñ
åñòü ïðåêðàñíûå öâåòû!

Âåñíû ïðàçäíèê íàñòóïàåò,
Âñå öâåòû íà ïðàçäíèê äàðÿò.
Ýëüôû, ìèëûå äðóçüÿ,
Ñ ïðîñüáîþ ïðèøåë ê âàì ÿ.
Ó âàñ ïîëÿíû è ëåñà,
Âàì ïîäâëàñòíû ÷óäåñà!

Ïîäàðèòå ìíå öâåòû
Íåáûâàëîé êðàñîòû!

Ï ð è í ö  Ë à í ä û ø
Ìèëûé Òðèôîí, òå öâåòû,
×òî òû âèäåë � ýòî ìû.
Êàê òû ìîæåøü çäåñü ïðîñèòü
Íàñ ñàìèõ òåáå äàðèòü?
Íå íà øóòêó ðàçîçëèë!
ß âåäü ýëüôàì ãîâîðèë,
×òî íå íóæíî ëþäÿì âåðèòü!
Òàéíó èì íåëüçÿ äîâåðèòü!

Ò ð è ô î í

Äà, íåëüçÿ òàê ïîñòóïàòü.
È öâåòîâ ìíå íå âèäàòü,
Òåõ, ÷òî íåò ìèëåé íà ñâåòå.
Ïóñòü èãðàåò ñ íèìè âåòåð!
Òîëüêî ÿ ïðîøó ïðîñòèòü,
Íå äîçâîëèòå ñïðîñèòü?
Ìîæåò, â ãîñòè ê íàì çàéäåòå?
×àé ñ áàðàíêàìè ïîïüåòå?

Ð î ç à ë è ÿ

Ðîâíî â ïîëíî÷ü â ãîñòè æäèòå,
Íèêóäà íå âûõîäèòå.
Â ãîñòè ê âàì ïðèäóò öâåòû
Íåáûâàëîé êðàñîòû.
À êàê ñîëíûøêî âçîéäåò,
Íàø «áóêåò» íàçàä óéäåò.
Ïîãîñòèì ó âàñ íåìíîæêî,
È íàçàä ïîéäåì â äîðîæêó.
Íàì ñ ðàññâåòîì î÷åíü íóæíî
Âîçâðàòèòüñÿ âìåñòå äðóæíî.
À ïîêà � èäè äîìîé,
Äà íè ñëîâà, äîðîãîé!

Â å ä ó ù è é. È ïîøåë Òðèôîí
äîìîé áåç öâåòîâ. Õîëîäíî, òåì-
íî è ñûðî íî÷üþ â ëåñó. Íàêîíåö
âûøåë Òðèôîí íà äîðîãó è ïî
íåé áûñòðî äîøåë äî äîìó. Â îê-
íàõ ãîðåë ñâåò. Âñå æäàëè åãî
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âîçâðàùåíèÿ. Ïîóæèíàâ, ñåìüÿ
ëåãëà ñïàòü. È âäðóã, ðîâíî â
ïîëíî÷ü â îêíàõ çàñèÿë ñâåò, è
çàçâó÷àëà íåîáûêíîâåííî êðàñè-
âàÿ ìóçûêà. Òðèôîí ïîíÿë, ÷òî
ýòî çâàíûå ãîñòè ïðèøëè, è îòâî-
ðèë èì äâåðü. Êîìíàòà ïåðåëèâà-
ëàñü ðàçíûìè êðàñêàìè. Êîëî-
êîëü÷èêè çàçâåíåëè: «äèíü-äèíü»,
ìóçûêà çâó÷àëà âñå ãðîì÷å è
ãðîì÷å, è âñå óâèäåëè, êàê öâåòû
çàêðóæèëèñü â òàíöå.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö öâåòîâ
(ïîä âàëüñ Ï.È. ×àéêîâñêîãî èç
áàëåòà «Ùåëêóí÷èê», êàæäûé ïåäà-
ãîã ñòàâèò äâèæåíèÿ íà ñâîå óñìîò-
ðåíèå).

Âñÿ ñåìüÿ ñìîòðåëà øèðîêî ðàñ-
êðûòûìè ãëàçàìè íà ýòî ÷óäî. Òðè-
ôîí ïîçíàêîìèë ñâîþ ñåìüþ ñ
ìàëåíüêèìè ýëüôàìè, è îíè âìåñòå
âåñåëèëèñü, à ïîñëå âñå âìåñòå äî
óòðà ïèëè ÷àé ñ áàðàíêàìè. Òåïåðü
êàæäûé ãîä ñ ïðèõîäîì âåñíû
ýëüôû ïðèõîäèëè â ãîñòè ê Òðè-
ôîíó ïîçäðàâëÿòü åãî ñåìüþ ñ
ïðàçäíèêîì âåñíû. À íàøà âåñåí-
íÿÿ ñêàçêà ïîäîøëà ê êîíöó. Âåðü-
òå â ÷óäåñà, è îíè îáÿçàòåëüíî íàé-
äóò âàñ!

Ñêàçêà «Ïðèíöåññà è ãîëóáîê»

Â å ä ó ù è é
Âîêðóã åñòü ìíîãî ñêàçîê
È äîáðûõ è ñìåøíûõ,
È æèòü íà áåëîì ñâåòå
Íå õî÷åòñÿ áåç íèõ.
Ñåãîäíÿ íàøó ñêàçêó
Ðàññêàæåì âìåñòå ìû
Î ìàëåíüêîé Ïðèíöåññå
È ïðàçäíèêå âåñíû.

Æèëà-áûëà íà áåëîì ñâåòå
êðàñèâàÿ ìàëåíüêàÿ Ïðèíöåññà. È
áûëà îíà íåîáûêíîâåííî äîáðîé.
Íàñòóïèëà âåñíà. Êàê-òî ãóëÿÿ â
ñàäó, îíà óâèäåëà áåëîãî ãîëóáêà.
Î÷åíü ïîíðàâèëñÿ åé ãîëóáîê, è
îíà ñòàëà ñ íèì äðóæèòü, âûíî-
ñèëà åìó õëåáíûå êðîøêè, âåñå-
ëî èãðàëà ñ íèì. Íî îäíàæäû,
âûéäÿ â ñâîé ñàä, îíà íå íàøëà
ñâîåãî íîâîãî äðóãà. Â ñàäó Ïðèí-
öåññà óâèäåëà ìàëåíüêîãî çåëåíî-
ãî ëÿãóøîíêà, êîòîðûé âåñåëî
ïðûãàë ïî äîðîæêå.

Ëÿãóøîíîê çàìåòèë ìàëåíü-
êóþ Ïðèíöåññó è ðåøèë ïîçíà-
êîìèòüñÿ ñ íåé.

Ë ÿ ã ó ø î í î ê

ß � çåëåíûé ëÿãóøîíîê,
Òîëüêî-òîëüêî èç ïåëåíîê.
Ðàçáóäèëî ìåíÿ ñîëíöå,
Ïîñâåòèëî ìíå â îêîíöå.
ß óæ áîëüøå íå çåâàþ,
ß î êðàñîòå ìå÷òàþ:
×òîáû ñòàëî âñå çåëåíûì,
È çåëåíûì è çíàêîìûì!

Çäðàâñòâóé, ìàëåíüêàÿ Ïðèí-
öåññà, ïî÷åìó ãðóñòèøü â òàêîé
ñâåòëûé è ðàäîñòíûé äåíü?

Ïðèíöåññà. Çäðàâñòâóé, çåëå-
íûé Ëÿãóøîíîê, ñêàæè, íå âèäàë
ëè òû ìîåãî íîâîãî äðóæêà �
áåëîãî Ãîëóáêà?

Ë ÿ ã ó ø î í î ê. Íåò, íå âèäåë.
Ñïðîñè ó Êóçíå÷èêà, îí òàê âå-
ñåëî ïðûãàåò ïî ëåñíîé ïîëÿíêå
è ñî âñåìè çíàêîìèòñÿ. Ìîæåò, îí
âèäåë?

Â å ä ó ù è é. È ïîøëà ìàëåíü-
êàÿ Ïðèíöåññà íà ëåñíóþ ïîëÿí-
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êó èñêàòü Êóçíå÷èêà. Íî Êóçíå-
÷èê ïåðâûì óâèäåë ìàëåíüêóþ
Ïðèíöåññó è î÷åíü îáðàäîâàëñÿ
âñòðå÷å ñ íåé. Îí âåñåëî çàñòðå-
êîòàë.

Ê ó ç í å ÷ è ê. Êàêîå ÷óäíîå ñå-
ãîäíÿ ñîëíöå, êàêèå áåëûå è çà-
ãàäî÷íûå îáëàêà, êàêèå êðàñèâûå
è äóøèñòûå öâåòû íà ïîëÿíêå, è
êàêàÿ ïðåêðàñíàÿ è þíàÿ Ïðèí-
öåññà! Òîëüêî ïî÷åìó-òî ãðóñò-
íàÿ. Î ÷åì ãðóñòèøü â òàêîé ÷óä-
íûé äåíü, ìàëåíüêàÿ Ïðèíöåññà?

Ïðèíöåññ à. Çäðàâñòâóé, çåëå-
íûé Êóçíå÷èê! ß èùó ñâîåãî
íîâîãî äðóæêà � áåëîãî Ãîëóá-
êà. Ñêàæè, íå âñòðå÷àë ëè òû ãäå
åãî?

Êó çí å ÷èê. Ïîèãðàé ñî ìíîé,
òîãäà ñêàæó!

Â å ä ó ù è é. Ìàëåíüêàÿ Ïðèí-
öåññà ñîãëàñèëàñü ïîèãðàòü ñ
Êóçíå÷èêîì, è Êóçíå÷èê ñðàçó
çàïåë è ñòàë òàíöåâàòü, à ìàëåíü-
êàÿ Ïðèíöåññà ïîâòîðÿëà çà íèì
äâèæåíèÿ òàíöà. À òàíåö áûë âîò
êàêîé.

Èãðà «Êóçíå÷èê» (ïîä ìóçûêó)
Ïîäíèìèòå ïëå÷èêè,

Äåòè ïîäíèìàþò è îïóñêàþò
ïëå÷è.

Ïðûãàéòå, êóçíå÷èêè.

Ïðûãàþò.

Ïðûã äà ñêîê, ïðûã äà ñêîê.
Äðóæíî ñåëè íà ëóæîê,

Ñàäÿòñÿ íà êîðòî÷êè.

Ëàïêàìè ïîäðûãàëè,

Ïåðåáèðàþò ðóêàìè, ñèäÿ íà
êîðòî÷êàõ.

È îïÿòü ïîïðûãàëè,

Âñòàþò è ïðûãàþò.

À òåïåðü ïîêðóæèñü

Êðóæàòñÿ ÷åðåç ïðàâîå ïëå÷î.

È âñåìó ìèðó óëûáíèñü!

Îñòàíàâëèâàþòñÿ è óëûáàþòñÿ.

Ê ó ç í å ÷ è ê. ×òî æå òû íå
óëûáàåøüñÿ, ìàëåíüêàÿ Ïðèíöåñ-
ñà? Òû òàê ñêó÷àåøü ïî ñâîåìó
íîâîìó äðóãó?

Ï ð è í ö å ñ ñ à. Äà, ìíå î÷åíü
õî÷åòñÿ åãî âèäåòü!

Ê ó ç í å ÷ è ê. ß íå âñòðå÷àë áå-
ëîãî Ãîëóáêà. Íî ÿ âèäåë ñîðîêó!
Îíà âñþäó ëåòàåò è ïðî âñå íà
ñâåòå çíàåò. Ìîæåò, ñïðîñèòü ó
íåå?

Ñîðîêà

Ñïðàøèâàéòå, ñïðàøèâàéòå!
ß âñþäó ëåòàëà, ìíîãî âèäàëà!
ß íîâîñòü íûí÷å ïðèíåñëà:
Â ãîñòè ê íàì èäåò Âåñíà!
Ìèøêà âûëåç èç áåðëîãè,
Ïðîìî÷èë â áîëîòå íîãè,
È òåïåðü � òî ëè ðåâåò,
Òî ëè Ìèøåíüêà ïîåò.

Ì å ä â å ä ü

Âîò òàê íîâîñòü ïðèíåñëà!
Ãîâîðèøü, ïðèøëà Âåñíà?
Ëàïó ÿ ñîñàë ïîëãîäà,
À òåïåðü õî÷ó ÿ ìåäà!
Çäîðîâî! Óðà! Óðà!
Òåïåðü ïðèøëà Âåñíû ïîðà!
Â íåáå ñîëíûøêî áëåñòèò,
Â ãîñòè Ëàñòî÷êà ëåòèò!
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Ë à ñ ò î ÷ ê à

Â ãîñòè ýòî ÿ íåñó
Íà êðûëüÿõ ê âàì Âåñíó-êðàñíó!
Íå ñèäèòå, íå ñêó÷àéòå,
Âåñíó êðàñíóþ âñòðå÷àéòå!

Â å ä ó ù è é

Ãäå æå òû, Âåñíà, áûëà?
×òî íàì ñ þãà ïðèíåñëà?

Â å ñí à

Íà ïîëÿíêè è â ñàäû
Ïîñàäèëà ÿ öâåòû,
Ðó÷åéêè âñå îæèâèëà
È ëåñà îçåëåíèëà,
Âñå ëóæàéêè, êîãäà øëà,
Òðàâêîé øåëêîâîé ïîêðûëà.
Ñ ñîëíûøêîì ÿ ïîäðóæèëàñü,
Ñîëíöå ÿð÷å çàñâåòèëîñü!

Ñ î ë í û ø ê î

ß õîæó ïî áåëó ñâåòó,
Ìíå õîäèòü ñîâñåì íå ëåíü.
Òàì, ãäå ÿ � òàì íî÷è íåòó,
Òàì, ãäå ÿ � òàì ÿñíûé äåíü!
Îñâåùàþ, ñîãðåâàþ,
Ñ êàæäûì ëèñòèêîì äðóæó
È õîðîøóþ ïîãîäó
Çà ñîáîþ ïðèíîøó!

Ë à ñ ò î ÷ ê à

Çäðàâñòâóé,
Ñîëíûøêî-êîëîêîëíûøêî!
Íåáî ÿñíîå è ïðåêðàñíîå!
ß òåïåðü ïîä ñîëíûøêîì
Ñîâüþ äåòèøêàì ãíåçäûøêî!

Â å ñ í à. Êàê ÿ ðàäà âàñ ñíîâà
âèäåòü! Âñå òàêèå âåñåëûå è ñ÷à-
ñòëèâûå! Ìèëàÿ Ïðèíöåññà, à òû
ïî÷åìó òàê ãðóñòíà? Òû ÷òî æå, íå
ðàäà ìíå?

Ï ð è í ö å ñ ñ à. ß î÷åíü ðàäà
òåáå, Âåñíà! Íî ÿ íèãäå íå ìîãó
íàéòè ñâîåãî íîâîãî äðóæêà, áå-
ëîãî Ãîëóáêà. Ìîæåò, òû åãî ãäå
âñòðå÷àëà?

Âåñíà. Êîíå÷íî, âèäåëà! Áåëûé
Ãîëóáîê ó ìåíÿ íà ïîñûëêàõ. Îí
ðàçíîñèò âåñòü âñåì ïòè÷êàì, ÷òî
ïîðà ñâàäüáû èãðàòü äà ãíåçäûø-
êè âèòü. À âîò è îíè ëåòÿò, ñìîò-
ðèòå! Ãðà÷è ëåòÿò è â íåáå êðè-
÷àò: ãó-ãó-ãó! Ñèíèöû ëåòÿò è â
íåáå êðè÷àò: öâèðü, öâèðü! È
âîðîáüè ëåòÿò è â íåáå êðè÷àò:
÷èâèòü, ÷èâèòü! Ñïåøàò äëÿ ñâîèõ
ïòåí÷èêîâ ãíåçäî ñâèòü. Æàâîðî-
íóøêè-ïåðåëåòóøêè, ñåñòðè÷êà-
ñèíè÷êà, ñëàâíûé òåòåðåâî÷åê, äà
ãðà÷-ëåòóí, ìîé äðóæî÷åê, äà ìîé
ïîñûëüíûé � áåëûé Ãîëóáî÷åê!
Ëåòÿò, ñíóþò, íà âñå ãîëîñà ïîþò!

Ï ð è í ö å ñ ñ à. Çäðàâñòâóé, áå-
ëûé Ãîëóáîê! Êàê ÿ ðàäà òåáÿ
âèäåòü! Òû íèêóäà íå óëåòàé
áîëüøå îò ìåíÿ, ÿ áóäó êîðìèòü
òåáÿ áåëûì õëåáóøêîì, à òû âîð-
êîâàòü è ãóëèòü! Áóäåì âìåñòå ìû
äðóæèòü!

Ãîëóáîê. Çäðàâñòâóé, ìàëåíü-
êàÿ Ïðèíöåññà! Íå îãîð÷àéñÿ, ó
ìåíÿ áûëî î÷åíü ìíîãî äåë.

À òåïåðü ÿ ìîãó ñ òîáîé èãðàòü,
È êðóæèòü, è òàíöåâàòü.
Ìû òåïåðü ñ òîáîé âäâîåì
Î÷åíü äðóæíî çàæèâåì!

Â å ñ í à. Êàê çäîðîâî, êîãäà íà
ñâåòå åñòü äðóçüÿ! Íè÷åãî â ìèðå
íåò ïðåêðàñíåé íàñòîÿùåé äðóæ-
áû! È âàì âñåì ñîâåòóþ äðóæèòü,
âåäü ñ äðóãîì âåñåëåå æèòü!
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãî ïè-
øóò î ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì
è ìåäèêî-ñîöèàëüíîì ñîïðîâîæ-
äåíèè äåòåé, âêëþ÷àþùåì íå
òîëüêî ïîìîùü â ïðåîäîëåíèè
òðóäíîñòåé ñîöèàëèçàöèè ðåáåí-
êà, íî è ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå
çäîðîâüÿ, çàùèòó åãî ïðàâ.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçûâàþò, ÷òî êàæäûé, îòíîñè-
òåëüíî íîðìàëüíûé, ðåáåíîê ñïî-
ñîáåí îñâîèòü ïðîãðàììó ÄÎÓ,
íî äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ èíäèâè-
äóàëüíî ðàçëè÷íîå âðåìÿ. Íåêî-
òîðûì äåòÿì íóæíà áîëüøàÿ
äîïîëíèòåëüíàÿ ïîìîùü, êîòîðóþ
âîñïèòàòåëü â ãðóïïå ÷àñòî îñó-
ùåñòâèòü íå â ñîñòîÿíèè, à òàêæå
ïîìîùü äðóãèõ âçðîñëûõ, íàïðè-
ìåð, ðîäèòåëåé, äëÿ ñïåöèàëüíûõ
çàíÿòèé.

×òî æå òàêîå ñîïðîâîæäåíèå?
Ñîïðîâîæäåíèå � ýòî:

� îïðåäåëåííàÿ ãàðàíòèÿ äëÿ ðå-
áåíêà â ïîëó÷åíèè ïîìîùè è
çàùèòû íà âåñü ïåðèîä åãî ðàç-
âèòèÿ;

� âçàèìîäåéñòâèå ñîïðîâîæäàþ-
ùåãî è ñîïðîâîæäàåìîãî, íà-

ïðàâëåííîå íà ðàçðåøåíèå æèç-
íåííûõ ïðîáëåì ïîñëåäíåãî;

� ñèñòåìà çàùèòû ðåáåíêà, ïðè
êîòîðîé îí ñàì ìîã ðåøàòü
ñâîè ïðîáëåìû;

� îñîáàÿ ôîðìà ïîìîùè ðåáåíêó,
åãî ñåìüå è âîñïèòàòåëþ â
ðàçðåøåíèè ñëîæíûõ ïðîáëåì
ðàçâèòèÿ;

� êîìïëåêñíûé ìåòîä, â îñíîâå
êîòîðîãî ëåæèò åäèíñòâî ÷åòû-
ðåõ ôóíêöèé:

�ìîíèòîðèíã äèàãíîñòèêè ñóùå-
ñòâà âîçíèêøåé ïðîáëåìû è
ïóòåé åå ðåøåíèÿ;

�êîíñóëüòàöèÿ íà ýòàïå ïðèíÿ-
òèÿ ðåøåíèÿ;

�âûðàáîòêà ïëàíà ðåøåíèÿ ïðî-
áëåìû;

� ïåðâè÷íàÿ ïîìîùü íà ýòàïå
ðåàëèçàöèè ïëàíà ðåøåíèÿ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè:
�âûáîð âîñïèòàòåëüíî-îáðàçî-

âàòåëüíîãî ìàðøðóòà;
�ïðåîäîëåíèå çàòðóäíåíèé â

ñîöèàëèçàöèè;

Психолого-педагогическая
поддержка и сопровождение
ребенка в его развитии
ВОЛКОВ Б.С.,

канд. биол. наук, профессор кафедры психологии развития
и профессиональной деятельности Московского государственного
областного университета;

ВОЛКОВА Н.В.,

преподаватель психологии Педагогического коллежа № 5, Москва
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�ëè÷íîñòíûå ïðîáëåìû ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà;

�ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè.

* * *
Â ðåçóëüòàòå ñèñòåìàòè÷åñêîãî

îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè:
�âîçðàñòàåò óäîâëåòâîðåííîñòü

êà÷åñòâîì äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ó âîñïèòàòåëåé è ðî-
äèòåëåé;

�ñíèæàåòñÿ êîíôëèêòíîñòü;
�ïîâûøàåòñÿ îáùèé óðîâåíü

óñïåøíîñòè äåòåé â ÄÎÓ.
Íåîáõîäèìîñòü ñîòðóäíè÷åñòâà

ïîäòâåðæäàåòñÿ òåîðåòè÷åñêèìè
èññëåäîâàíèÿìè è ïðàêòèêîé ÄÎÓ.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïîääåðæêà âîçìîæíà, êîãäà ðåáå-
íîê ïîñòåïåííî âêëþ÷àåòñÿ â
ïðîöåññ ñîòðóäíè÷åñòâà è âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ âîñïèòàòåëåì, ðîäè-
òåëåì. Âàæíî ïîëó÷èòü åãî ñîãëà-
ñèå íà ïîìîùü è ïîääåðæêó.
Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ îíî ìîæåò
áûòü ÿâíûì, à èíîãäà è ñêðûòûì,
ïðîÿâëÿòüñÿ íà óðîâíå åãî îùó-
ùåíèé, ìîòèâîâ, ýìîöèé.

Èñêóññòâî ïîääåðæêè ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî â íåé íåò è íå ìîæåò
áûòü íè÷åãî çàðàíåå ïðåäóãàäàí-
íîãî. Îíà � êàê æèçíü, è êàæäûé
èç åå ìîìåíòîâ íåïðåäñêàçóåì.

Èñõîäÿ èç öåëåé è çàäà÷ ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ, ìîæíî âûäåëèòü ñîäåð-
æàòåëüíûå ôóíêöèè.

Ïðîôèëàêòèêà íåóñïåøíîñòè
ðåáåíêà â ÄÎÓ

Íåîáõîäèìî ïðåäóïðåäèòü îò-
ñòàâàíèå òåõ äåòåé, êîòîðûå íå â

ñîñòîÿíèè îñâîèòü ñîäåðæàíèå
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì. Îñî-
áåííî íà ýòàïå ïîäãîòîâêè ê
îáó÷åíèþ â øêîëå îáðàùàåòñÿ
âíèìàíèå íà ãîòîâíîñòü ðåáåíêà
ïî ðàçíûì ñîñòàâëÿþùèì.

Ñâîåâðåìåííî îêàçàííàÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïîääåðæêà ïîìîãàåò ðåáåíêó, çà-
ïèñàííîìó â øêîëó, çàðàíåå ìî-
áèëèçîâàòü ñâîþ ýìîöèîíàëüíóþ,
âîëåâóþ è ïîçíàâàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü, íàñòðîèòüñÿ íà ïðåîäî-
ëåíèå âîçìîæíûõ òðóäíîñòåé â
îáó÷åíèè, àêòóàëèçèðîâàòü íåîá-
õîäèìûå ó÷åáíûå óìåíèÿ. Òàêàÿ
óñòàíîâêà ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü
âîçìîæíûå òðóäíîñòè ïåðâî-
êëàññíèêà, ñâÿçàííûå ñ íåäî-
ñòàòî÷íûìè ãîòîâíîñòüþ è óðîâ-
íåì óìåíèÿ ó÷èòüñÿ. È, íàêîíåö,
ñâîåâðåìåííîå ðàçðåøåíèå òðóä-
íîñòåé, âîçíèêàþùèõ ïî õîäó
îáó÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòè-
êîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåçàäàïòà-
öèè, îòñòàâàíèÿ â ó÷åáå, íåóñïå-
âàåìîñòè.

Âîçìîæíîñòü îêàçàíèÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè äî íà÷àëà
îáó÷åíèÿ â øêîëå ñîçäàåò êîì-
ôîðòíûå óñëîâèÿ äëÿ ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿåò ñâîåâðå-
ìåííî ðàçðåøàòü êîììóíèêàòèâ-
íûå, îðãàíèçàöèîííûå è äðóãèå
ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ.

Ïðîïåäåâòèêà � ñîçäàíèå
ïîëîæèòåëüíîé óñòàíîâêè

íà øêîëó, ó÷èòåëÿ è ó÷àùèõñÿ

Îíà ðåàëèçóåòñÿ çà ñ÷åò:
� ñòèìóëÿöèè ìîòèâàöèè ê îáó-

÷åíèþ, àêòèâèçàöèè ñîîòâåò-
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ñòâóþùèõ ðåñóðñîâ (ïîçíàâà-
òåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, çíàíèé,
óìåíèé, íàâûêîâ);

�ïîääåðæêè ëè÷íîé èíèöèàòè-
âû è ïðîÿâëåíèé ñîâìåñòíûõ
óñèëèé â ãðóïïîâîé ðàáîòå;

�ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ïðîÿâëå-
íèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, òâîð÷å-
ñòâà, èíäèâèäóàëüíîãî âûáîðà;

�ïîääåðæàíèÿ îñîáîé àòìîñôå-
ðû ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, ïîñòðîåííîãî íà ãóìàíè-
ñòè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ íàñòðîéêà

ïîçíàâàòåëüíûõ ñèñòåì ðåáåíêà
äåëàåò åãî áîëåå âîñïðèèì÷èâûì
ê âçàèìîäåéñòâèþ.

Ïñèõîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íå âñå äåòè ïî
ðàçíûì ïðè÷èíàì îäíîâðåìåííî
óñâàèâàþò ñîäåðæàíèå ïðîãðàìì,
âàæíî âûÿâèòü è óñòðàíèòü ïðå-
ïÿòñòâèÿ, ìåøàþùèå óñïåøíîìó
ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïðîäâèæåíèþ
ðåáåíêà â îáðàçîâàíèè. ×òîáû
ñîâìåñòíî âûñòðîèòü ïðîöåññ
ïðåîäîëåíèÿ ýòèõ ïðåïÿòñòâèé, îí
äîëæåí ïðèîáðåñòè îïûò îñîçíàí-
íîãî äåéñòâèÿ â ïîäîáíûõ ñèòó-
àöèÿõ.

Ñíà÷àëà íóæíî âûÿâèòü â áå-
ñåäå ïðîáëåìó ðåáåíêà, ïðîãîâî-
ðèòü åå ñ íèì. Îöåíèòü ñ òî÷êè
çðåíèÿ çíà÷èìîñòè åå äëÿ íåãî.
Äëÿ ðîäèòåëåé � ýòî ýòàï ðàç-
ìûøëåíèé è ïðîåêòèðîâàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè.

Äåòÿì ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ìîæíî ïðåäëîæèòü èã-
ðîâóþ ñèòóàöèþ «Ðàññêàæè (ïî-

êàæè) êóêëå (ìèøêå, çàéêå), êàê
ïðàâèëüíî îäåâàòüñÿ (ðàçäåâàòü-
ñÿ) è ò.ä.».

Äëÿ äåòåé 4�6 ëåò ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïðèåì «íåçàêîí÷åí-
íîå ïðåäëîæåíèå»: «ß õî÷ó ñêà-
çàòü...», «Ìíå ñåé÷àñ òðóäíåå âñå-
ãî...». Çàòåì âûÿñíèòü ó ðåáåíêà
âîçìîæíûå ïðè÷èíû òðóäíîñòåé,
ò.å. óâèäåòü ïðîáëåìó åãî ãëàçàìè.
Íå âûñêàçûâàÿ îöåíî÷íûõ ñóæ-
äåíèé, ïðîÿâèòü âíèìàíèå ê
ïðîáëåìàì, âíóøàÿ óâåðåííîñòü
â òîì, ÷òî îíè ìîãóò è äîëæíû
áûòü ðåøåíû.

Çàäà÷à ðîäèòåëåé � ïîääåð-
æàòü ðåáåíêà ïðè ëþáûõ òðóäíî-
ñòÿõ, âûñêàçàòü ñâîþ ãîòîâíîñòü
ïîìî÷ü åìó è ïî âîçìîæíîñòè
ñðàçó æå îáîçíà÷èòü ïåðâûå øàãè
â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Äîãîâîðèòüñÿ ñ ðåáåíêîì î
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïðå-
îäîëåíèþ òðóäíîñòåé.

Ïðè ýòîì âçðîñëûé ñòèìóëè-
ðóåò, îäîáðÿåò äåéñòâèÿ ðåáåíêà.
Ïîîùðÿåò åãî èíèöèàòèâó, ïîìî-
ãàåò â óñïåøíîñòè ïåðâûõ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûõ øàãîâ.

Íóæíî ñîçäàâàòü ñèòóàöèþ
óñïåõà, ÷òîáû ðåáåíîê, ñòîëêíóâ-
øèéñÿ ñ òðóäíîñòÿìè îáó÷åíèÿ,
ïîâåðèë â ñâîè ñèëû è ñïîñîá-
íîñòè.

Â çàêëþ÷åíèå îòðåôëåêñèðî-
âàòü (îñìûñëèòü) óñïåõè è íå-
óäà÷è ñîâìåñòíî ñ íèì. Îñîáîå
âíèìàíèå íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòü
ê ÷óâñòâàì è ýìîöèÿì ðåáåíêà.
Âàæíî ïîìî÷ü åìó çàìåòèòü èç-
ìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â íåì
ñàìîì è â îòíîøåíèè ê íåìó.
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Ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ
ñîöèàëüíûõ óñëîâèé

äëÿ ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà

Ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòè ê
óñïåøíîìó ñîöèàëüíîìó âçàèìî-
äåéñòâèþ, ñîöèàëèçàöèè è àêòèâ-
íîé àäàïòàöèè â íîâîì ñîöèàëü-
íîì ïðîñòðàíñòâå.

Âñå ýòè äåéñòâèÿ èìåþò ïîëî-
æèòåëüíî ýìîöèîíàëüíûé ýô-
ôåêò è ïîâûøàþò àêòèâíîñòü
ðåáåíêà â ïðîöåññå äîñòèæåíèÿ
óñïåõîâ â îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Îñîáîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî
óäåëèòü ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòîðîíå
ïîääåðæêè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò:
�âçðîñëîìó ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ íà

ïîçèòèâíûõ ñòîðîíàõ è ïðå-
èìóùåñòâàõ ðåáåíêà ñ öåëüþ
óêðåïëåíèÿ åãî ñàìîîöåíêè;

�ðåáåíêó ïîâåðèòü â ñåáÿ è ñâîè
ñïîñîáíîñòè;

�èçáåæàòü îøèáîê;
�ïîääåðæèâàòü ðåáåíêà ïðè

íåóäà÷àõ.
Âîïðîñ. Èìååò ëè çíà÷åíèå ñòèëü

îáùåíèÿ ïðè îñóùåñòâëåíèè ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè?

Îòâåò. Äà, èìååò. Íàäî îáðà-
ùàòü âíèìàíèå è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ
íå íà îøèáêå ðåáåíêà, à íà ïîçè-
òèâíîé ñòîðîíå åãî ïîñòóïêîâ è
èõ ïîîùðåíèè.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ïîääåðæêè âçðîñëûå äîë-
æíû:
�íàó÷èòüñÿ ïðèíèìàòü ñåáÿ;
�äîñòè÷ü ñàìîâûðàæåíèÿ è óâå-

ðåííîñòè.

Óâåðåííûé âçðîñëûé ìîæåò
âñåëÿòü ýòó óâåðåííîñòü â ðåáåí-
êà. Èíà÷å îí ìîæåò ðàçî÷àðîâàòü
ðåáåíêà, ãîâîðÿ åìó: «Òû ìîã áû
è ïîñòàðàòüñÿ», «Òû ìîã áû è
ïîîñòîðîæíåå!», «Òû äîëæåí áûë
ñìîòðåòü, êàê äåëàþ ýòî ÿ».

Ïîñòîÿííûå óïðåêè («Òû ìîã
áû ñäåëàòü ëó÷øå» è ò.ï.) ïðèâî-
äÿò ê íåãàòèâíîìó ðåçóëüòàòó:
«Êàêîé ñìûñë ñòàðàòüñÿ? Âñå
ðàâíî íå ïîëó÷èòñÿ. ß ñäàþñü». È
ðåáåíîê ñäàåòñÿ. Ê ïîäîáíûì
ðåçóëüòàòàì ïðèâîäÿò:
� çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ðîäè-

òåëåé: åñëè ðîäèòåëè âèäÿò, ÷òî
ðåáåíîê â äåòñêîì ñàäó ñàìûé
ñïîñîáíûé, îíè îæèäàþò óñïå-
õîâ è â øêîëå;

� ÷ðåçìåðíûå àìáèöèè ðåáåíêà:
ïëîõî èãðàÿ â îïðåäåëåííîé
èãðå, îòêàçûâàåòñÿ ïðèíèìàòü
â íåé ó÷àñòèå; ïëîõî âûïîëíÿÿ
çàäàíèå, îòêàçûâàåòñÿ âîîáùå
åãî âûïîëíÿòü; íå â ñîñòîÿíèè
âûäåëèòüñÿ, íàïðèìåð, â ïðûæ-
êàõ â âûñîòó � íà÷èíàåò âåñ-
òè ñåáÿ âûçûâàþùå.

Ñèòóàöèÿ 1. Ìàìà Àëåøè áûëà
î÷åíü òðåáîâàòåëüíîé æåíùèíîé,
íàäåÿñü íà áîëüøèå óñïåõè ñûíà.

� Êàê ïîâåäåò ñåáÿ Àëåøà,
êîãäà ïîéìåò, ÷òî íå îïðàâäàåò
ìàìèíûõ îæèäàíèé?

Ðåøåíèå. Àëåøà, êîãäà îñîçíà-
åò, ÷òî íå äîñòèãíåò òåõ âûñîêèõ
òðåáîâàíèé, íà êîòîðûå ðàññ÷èòû-
âàåò ìàìà, ìîæåò ïåðåñòàòü ïû-
òàòüñÿ ÷òî-ëèáî äåëàòü.

Âîïðîñ. Â ÷åì ìîæåò âûðàæàòüñÿ
òàêîé âàðèàíò ïîâåäåíèÿ?
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Îòâåò. Ðåáåíîê ìîæåò îòêëà-
äûâàòü âûïîëíåíèå ÷åãî-ëèáî íà
ïîòîì; íåäîäåëûâàòü äî êîíöà,
ñòîëêíóâøèñü ñ çàäàíèåì, ãäå
òðåáóþòñÿ óñèëèÿ. Ìîãóò ïðî-
ÿâèòüñÿ ðàñòåðÿííîñòü, ãðóáîñòü.
Íàêîíåö, ðàçâèòüñÿ ñëåçëèâîñòü è
ò.ä.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïîääåðæêà � îäèí èç âàæíåéøèõ
ôàêòîðîâ, ñïîñîáíûõ óëó÷øèòü
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó äåòüìè
è âçðîñëûìè. Ïðè íåäîñòàòêå èëè
îòñóòñòâèè àäåêâàòíîé ïîìîùè
ðåáåíîê èñïûòûâàåò ðàçî÷àðîâà-
íèå è ñêëîíåí ê ðàçëè÷íûì ïðî-
ñòóïêàì.

Ñèòóàöèÿ 2. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî
ïîâåäåíèå ðåáåíêà íå íðàâèòñÿ
âçðîñëîìó. Èìåííî â òàêèå ìî-
ìåíòû îí äîëæåí ïðåäåëüíî ÷åò-
êî ïîêàçàòü åìó, ÷òî «õîòÿ ÿ è íå
îäîáðÿþ òâîåãî ïîâåäåíèÿ, ÿ ïî-
ïðåæíåìó óâàæàþ òåáÿ êàê ëè÷-
íîñòü».

� ×òî íàäî ïîíÿòü ðåáåíêó â
òàêîé ìîìåíò?

Ðåøåíèå. Èìåííî âîñïèòàòåëü è
ðîäèòåëü äîëæíû ïîìî÷ü ðåáåíêó
ïîíÿòü, ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò.
Âàæíî, ÷òîáû îí ïîíÿë: åãî íå-
óäà÷à ìîæåò ïðîèñòåêàòü èç-çà
îòñóòñòâèÿ ãîòîâíîñòè èëè ñïî-
ñîáíîñòè âåñòè ñåáÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèì îáðàçîì, è íå óìàëÿåò åãî
ëè÷íûõ äîñòîèíñòâ.

Âçðîñëîìó íàäî íàó÷èòüñÿ
ïðèíèìàòü ðåáåíêà òàêèì, êàêîé
îí åñòü, âêëþ÷àÿ âñå åãî äîñòèæå-
íèÿ è ïðîìàõè, â îáùåíèè ñ íèì
ó÷èòûâàòü òîí, æåñòû, âûðàæåíèÿ
è ò.ï. Â òî æå âðåìÿ ðàçãîâàðèâàòü

ñ íèì òàê, ñëîâíî îí óæå ñòàë
òàêèì, êàêèì ìû õîòèì åãî âè-
äåòü.

×òîáû îêàçàòü ðåáåíêó ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó, âçðîñëî-
ìó íàäî ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâàìè,
êîòîðûå ðàáîòàþò íà ðàçâèòèå
«ß-êîíöåïöèè» è ÷óâñòâî àäåê-
âàòíîñòè ðåáåíêà.

Åæåäíåâíî ïîâûøàéòå ÷óâñòâî
ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè ðåáåíêà:
�äåìîíñòðèðóéòå åìó ñâîå óäîâ-

ëåòâîðåíèå îò åãî äîñòèæåíèé
èëè óñèëèé;

�ó÷èòå ñïðàâëÿòüñÿ ñ ðàçëè÷íû-
ìè çàäà÷àìè. Ýòîãî ìîæíî äî-
ñòè÷ü, ñîçäàâ ó íåãî óñòàíîâêó:
«Òû ìîæåøü ýòî ñäåëàòü»;

�ïîìîãèòå ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â
ñèòóàöèè òàê, ÷òîáû îí ñàì
ñìîã ïîíÿòü ñâîþ ïðîáëåìó è
íàéòè ïóòè åå ðåøåíèÿ.
Äàæå åñëè ðåáåíîê íå âïîëíå

óñïåøíî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ÷åì-òî,
âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò åìó ïîíÿòü,
÷òî åãî ÷óâñòâà ïî îòíîøåíèþ ê
ðåáåíêó íå èçìåíèëèñü. Ïðè ýòîì
ìîæíî ñêàçàòü: «Ìíå áûëî áû
î÷åíü ïðèÿòíî íàáëþäàòü çà òâî-
åé ðàáîòîé», «Åñëè ÷òî-òî âûïîë-
íåíî íå òàê, êàê òåáå õîòåëîñü,
íàäî ïðîÿâèòü íàñòîé÷èâîñòü è
ïåðåäåëàòü», «Ìû âñå ñîâåðøàåì
îøèáêè. Èñïðàâëÿÿ èõ � ìû
ó÷èìñÿ. Òû òîæå ó÷èøüñÿ».

Öåíòðàëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
óâåðåííîñòè ðåáåíêà â ñåáå èãðà-
åò, êàê óæå îòìå÷àëîñü, âåðà â
íåãî âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé.
Ðîäèòåëü äîëæåí ïîêàçàòü ðåáåí-
êó, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ÷ëå-
íîì ñåìüè. Âîñïèòàòåëü æå ïîìî-
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ãàåò ïî÷óâñòâîâàòü êàæäîìó ðå-
áåíêó, ÷òî îí íóæíûé è óâàæàå-
ìûé ÷ëåí ãðóïïû.

À ÷òîáû ïîêàçàòü âåðó â ðå-
áåíêà, âçðîñëûé äîëæåí:
�çàáûòü î åãî ïðîøëûõ íåóäà÷àõ.

Åñëè ÷òî-òî íå ïîëó÷èëîñü ó
ðåáåíêà, íàïîìèíàíèå îá ýòîì
ìîæåò ïîðîäèòü îùóùåíèå íå-
óäà÷íèêà;

�íå ñîçäàâàòü ðåïóòàöèþ íåóäà÷-
íèêà, íåóâåðåííîãî â ñâîèõ
ñèëàõ;

�ïîìíèòü î ïðîøëûõ óäà÷àõ è
âîçâðàùàòüñÿ ê íèì;

�ïîìî÷ü ðåáåíêó îáðåñòè óâå-
ðåííîñòü â òîì, ÷òî îí ñïðàâèò-
ñÿ ñ äàííîé çàäà÷åé;

�ñîçäàòü ñèòóàöèþ ñ ãàðàíòèðî-
âàííûì óñïåõîì. Ðåáåíîê äîë-
æåí âåðèòü â ñâîè ñèëû è âîç-
ìîæíîñòè.

Ñèòóàöèÿ 3. Ìàìà Êîëè ñ÷èòà-
åò, ÷òî åñëè îíà íå óêàæåò íà
îøèáêè ïðè âûïîëíåíèè ïîðó-
÷åíèÿ èëè ïðîñüáû, òî êàê îí èõ
èñïðàâèò?

� Âîçíèêíåò ëè ó Êîëè æåëà-
íèå äåëàòü áåç îøèáîê?

Ðåøåíèå. Íåò, íå âîçíèêíåò. Îí
ëó÷øå íå áóäåò äåëàòü íè÷åãî ñå-
ðüåçíîãî, ÷òîáû íå ïîòåðïåòü íå-
óäà÷ó â ãëàçàõ âçðîñëîãî. Îæèäàíèÿ
ìàìû íå ñáóäóòñÿ. Ó ðåáåíêà ïîñòå-
ïåííî ïîÿâèòñÿ ïîâåäåíèå, íàïðàâ-
ëåííîå íà èçáåãàíèå íåóäà÷.

Âçðîñëûé ìîæåò ïîìî÷ü ðå-
áåíêó âûáðàòü òå çàäàíèÿ, ñ êî-
òîðûìè îí, ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ,
ñïîñîáåí ñïðàâèòüñÿ è çàòåì äàòü
åìó âîçìîæíîñòü ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàòü ñâîé óñïåõ ñâåðñòíèêàì.

Óñïåõ ðåáåíêà ïîðîæäàåò äàëü-
íåéøèé óñïåõ è óñèëèâàåò åãî
óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ.

Ïîääåðæèâàÿ ðåáåíêà, íå çàáû-
âàéòå:
� ïðîÿâëÿòü ïåäàãîãè÷åñêèé òàêò;
� âíîñèòü þìîð âî âçàèìîîòíî-

øåíèÿ;
� äåìîíñòðèðîâàòü ëþáîâü è

óâàæåíèå;
� ïîêàçûâàòü ñâîþ óäîâëåòâî-

ðåííîñòü ðåáåíêîì;
� ïðèíèìàòü åãî èíäèâèäóàëü-

íîñòü;
� äåìîíñòðèðîâàòü îïòèìèçì;
� èçáåãàòü äèñöèïëèíàðíûõ íà-

êàçàíèé;
� ïîä÷åðêèâàíèÿ ïðîìàõîâ;
� ïðîÿâëÿòü âåðó â ðåáåíêà, ýì-

ïàòèþ ê íåìó;
� ïîìîãàòü ðàçäåëèòü áîëüøèå

çàäàíèÿ íà áîëåå ìåëêèå, òàêèå,
ñ êîòîðûìè îí ìîæåò ñïðà-
âèòüñÿ;

� ïîçâîëèòü ñàìîìó ðåøàòü ïðî-
áëåìû òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî;

� çíàòü îáî âñåõ ïîïûòêàõ ðå-
áåíêà ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíèåì.
Èñïîëüçóéòå ñëîâà, ïîääåðæè-

âàþùèå ðåáåíêà. È âîçäåðæèâàé-
òåñü îò ñëîâ, êîòîðûå ðàçðóøàþò
åãî âåðó â ñîáñòâåííûå ñèëû è
âîçìîæíîñòè.

Èñïîëüçóéòå âûðàæåíèÿ, ïîä-
äåðæèâàþùèå ðåáåíêà: «Çíàÿ
òåáÿ, ÿ óâåðåí, ÷òî òû âñå ñäåëà-
åøü õîðîøî», «Òû äåëàåøü ýòî
î÷åíü õîðîøî», «Ó òåáÿ åñòü íåêî-
òîðûå ñîîáðàæåíèÿ ïî ýòîìó
ïîâîäó. Ãîòîâ ëè òû íà÷àòü?», «Ýòî
ñåðüåçíîå äåëî, íî ÿ óâåðåí, ÷òî òû
ãîòîâ ê íåìó».
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Íå èñïîëüçóéòå âûðàæåíèÿ,
ðàçðóøàþùèå âåðó ðåáåíêà â
ñåáÿ: «Çíàÿ òåáÿ è òâîè ñïîñîá-
íîñòè, ÿ äóìàþ, òû ñìîã áû ñäå-
ëàòü ýòî ãîðàçäî ëó÷øå», «Òû ìîã
áû ñäåëàòü ýòî íàìíîãî ëó÷øå»,
«Ýòà èäåÿ íèêîãäà íå ñìîæåò áûòü
ðåàëèçîâàíà», «Ýòî äëÿ òåáÿ ñëèø-
êîì òðóäíî, ïîýòîìó ÿ ñàì ýòî
ñäåëàþ».

Âîïðîñ. Âñåãäà ëè ïîõâàëà, íà-
ãðàäà ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæêîé?

Îòâåò. Ïîõâàëà ìîæåò áûòü, à
ìîæåò è íå áûòü ïîääåðæêîé.
Íàïðèìåð, ñëèøêîì ùåäðàÿ ïî-
õâàëà ïîêàæåòñÿ ðåáåíêó íåèñê-
ðåííåé. Â äðóãîì æå ñëó÷àå îíà
ìîæåò ïîääåðæàòü ðåáåíêà, îïàñà-
þùåãîñÿ, ÷òî îí íå ñîîòâåòñòâó-
åò îæèäàíèÿì âçðîñëûõ.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà
îñíîâàíà íà òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü
ðåáåíêó îñîçíàòü ñâîþ ïîëåç-
íîñòü, çíà÷èìîñòü.

Íå íàäî ïóòàòü ïîääåðæêó ñ
íàãðàäîé. Íàãðàäà îáû÷íî âûäà-
åòñÿ ðåáåíêó çà êàêèå-òî åãî
äîñòèæåíèÿ â îïðåäåëåííûé ïå-
ðèîä âðåìåíè. Ïîääåðæêà â îòëè-
÷èå îò íàãðàäû ìîæåò îêàçûâàòü-
ñÿ ïðè ëþáîé ïîïûòêå èëè íå-
áîëüøîì ïðîãðåññå. Êîãäà ðîäè-
òåëü âûðàæàåò óäîâîëüñòâèå îò
òîãî, ÷òî äåëàåò ðåáåíîê, ýòî ïîä-
äåðæèâàåò åãî è ñòèìóëèðóåò
ïðîäîëæàòü äåëî èëè äåëàòü íî-
âûå ïîïûòêè. Îí ïîëó÷àåò óäî-
âîëüñòâèå îò ñåáÿ.

Ïîääåðæèâàòü ìîæíî ñ ïîìî-
ùüþ:
�îòäåëüíûõ ñëîâ («êðàñèâî, «àê-

êóðàòíî», «ïðåêðàñíî», «çäîðî-
âî», «ïðîäîëæàé»);

�âûñêàçûâàíèé («ß ãîðæóñü
òîáîé», «Ìíå íðàâèòñÿ, êàê òû
ðàáîòàåøü», «Ýòî äåéñòâèòåëü-
íî èíòåðåñíî», «ß ðàäà òâîåé
ïîìîùè», «Ñïàñèáî», «Âñå èäåò
ïðåêðàñíî», «Õîðîøî, áëàãîäà-
ðþ òåáÿ», «ß ðàäà, ÷òî òû â ýòîì
ó÷àñòâîâàë»);

�äåéñòâèé (ïîòðåïàòü ïî ïëå÷ó,
äîòðîíóòüñÿ äî ðóêè, ìÿãêî
ïîäíÿòü ïîäáîðîäîê ðåáåíêà,
ïðèáëèçèòü ñâîå ëèöî ê åãî
ëèöó, îáíÿòü åãî, ñèäåòü, ñòîÿòü
ðÿäîì, ìÿãêî âåñòè åãî, èãðàòü
ñ íèì, ñëóøàòü åãî, åñòü âìåñ-
òå ñ íèì, óëûáàòüñÿ, ïîäìèãè-
âàòü, ñìåÿòüñÿ).

Ñèòóàöèÿ 4. Âîñïèòàòåëü ñïðà-
øèâàåò Âîâó î ïðî÷èòàííîì ðàñ-
ñêàçå. Òîò òåðÿåòñÿ è äîëãî íå
ìîæåò ñîáðàòüñÿ ñ ìûñëÿìè.

� Êàê âîñïèòàòåëü ìîæåò ïîä-
äåðæàòü Âîâó?

Ðåøåíèå. Âîñïèòàòåëü ñòàðàåòñÿ
ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå Âîâû íà
ãëàâíîé ìûñëè (ëåòî â ëåñó).
Ïîñëå òîãî êàê îí ñîñðåäîòî÷èë-
ñÿ íà ïðèðîäå, âîñïèòàòåëü ãîâî-
ðèò: «Â ëåñó ðàñòóò ðàçíûå äåðå-
âüÿ... Âîâà ïîäõâàòûâàåò: «Áåðåçû,
ñîñíû... (ïðîäîëæàåò ðàññêàçû-
âàòü).

Òàê åìó ëåã÷å âñïîìíèòü è
âîñïðîèçâåñòè ñîäåðæàíèå ðàñ-
ñêàçà.

Ïîõâàëà ïîñëå êàæäîãî îòâåòà
è ýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæêà
ñíèìàþò íåóâåðåííîñòü è òðå-
âîæíîñòü ìàëü÷èêà, äàþò åìó
âîçìîæíîñòü ïîâåðèòü â ñâîè
ñèëû.
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Предлагаем вашему вниманию
комплект книг «Музыкальные шедевры»

О.П. Радыновой

ÌÓÇÛÊÀ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ È ÏÒÈÖÀÕ
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 70õ100

.
/16

Â ïðåäëàãàåìîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû çàíÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå îñíîâ ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû ó
äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Çà-
íÿòèÿ ãðóïïèðóþòñÿ ïî òåìàì è âêëþ÷àþò èçâåñòíûå ìó-
çûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ, ñîáðàííûå ïî ïðèíöèïó êîíòðà-
ñòíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ (áëèçîñòü èëè ðàçëè÷èå íàñòðîå-
íèé, íàçâàíèé, âàðèàíòîâ èñïîëíåíèÿ è ò.ä.).

ÍÀÑÒÐÎÅÍÈß, ×ÓÂÑÒÂÀ Â ÌÓÇÛÊÅ
Îáëîæêà, 208 ñ. Ôîðìàò 70×100

.
/16

Â êîìïëåêò âîøëè 5 êíèã. Â íèõ ïðåäñòàâëåíû ïðîãðàììà
è ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, íàïðàâëåííûå íà ôîðìè-
ðîâàíèå îñíîâ ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû ó äåòåé äî-
øêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Çàíÿòèÿ ãðóï-
ïèðóþòñÿ ïî òåìàì è ñòðîÿòñÿ íà ïðîñëóøèâàíèè è îá-
ñóæäåíèè èçâåñòíûõ ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé, ñîáðàí-
íûõ ïî ïðèíöèïó êîíòðàñòíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ (áëèçîñòü
èëè ðàçëè÷èå íàñòðîåíèé, íàçâàíèé, âàðèàíòîâ èñïîëíå-
íèÿ è ò.ä.).
Â ïåðâîé êíèãå èçëàãàþòñÿ îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ïðîãðàììû
«Ìóçûêàëüíûå øåäåâðû».

ÏÅÑÍß, ÒÀÍÅÖ, ÌÀÐØ
Îáëîæêà, 240 ñ. Ôîðìàò 70×100

.
/16

Â êíèãå ðàñêðûâàåòñÿ òåìà «Ïåñíÿ, òàíåö, ìàðø», ÷òî óñ-
òàíàâëèâàåò ïðååìñòâåííîñòü ñ íà÷àëüíûì ìóçûêàëüíûì
îáðàçîâàíèåì â øêîëå (ïî ïðîãðàììå Ä.Á. Êàáàëåâñêîãî).

ÏÐÈÐÎÄÀ È ÌÓÇÛÊÀ
Îáëîæêà, 176 ñ. Ôîðìàò 70×100

.
/16

Â ïðåäëàãàåìîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû çàíÿòèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå îñíîâ ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû ó
äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà.

ÑÊÀÇÊÀ Â ÌÓÇÛÊÅ.
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ
Îáëîæêà, 208 ñ. Ôîðìàò 70×100./16

Â êíèãå ðàñêðûâàþòñÿ äâå òåìû � «Ñêàçêà â ìóçûêå»,
«Ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû». Ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû
çàíÿòèé è ðàçâëå÷åíèé, íàïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå
îñíîâ ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû ó äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàä-
øåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà.
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Äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñî-
âðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ íåâîç-
ìîæíî áåç âíåäðåíèÿ íîâûõ èäåé, ïîäõîäîâ, ìîäåëåé, ïå-
äàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, ïàðòíåðñòâà ñ ó÷åíûìè, ïåäà-
ãîãàìè-ïðàêòèêàìè, ðîäèòåëÿìè. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ðàáîòà ñîâðåìåííîãî ÄÎÓ çàâèñèò îò èííîâàöèîííîãî
õàðàêòåðà ðàçâèòèÿ âñåé îáðàçîâàòåëüíîé ñôåðû, èíòåã-
ðàöèè íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñâÿçè ñ
îïòèìèçàöèåé ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðè-
âåäåíèåì åå â ñîîòâåòñòâèå ñ ÔÃÒ è îáíîâëåíèåì ñîäåð-
æàíèÿ â ÄÎÓ ã. Åëüöà Ëèïåöêîé îáëàñòè âîçíèêëà íå-
îáõîäèìîñòü â îðãàíèçàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïëîùà-
äîê ïî ðàçíûì íàïðàâëåíèÿì.

Äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ è ïåäàãîãè-
÷åñêèå êîëëåêòèâû ãîòîâû ê òàêîìó âèäó ðàáîò, îíè èìåþò
äîñòàòî÷íûå ìåòîäè÷åñêèå ðåñóðñû, ìàòåðèàëüíóþ áàçó è
äð. Òàê, ñ îêòÿáðÿ 2009 ã. â ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 34 «×å-
áóðàøêà» ã. Åëüöà íà÷àëà ðàáîòó ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ïëîùàäêà ïî ïðîáëåìå «Ôîðìèðîâàíèå ýñòåòè÷åñêîãî
îòíîøåíèÿ ê ìèðó ó äîøêîëüíèêîâ ïîñðåäñòâîì ïðàç-
äíèêîâ». Òåìà âûáðàíà ïîòîìó, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðàçäíèêàì îòâîäèòñÿ îñîáîå, èíîãäà öåíòðàëüíîå, ìåñ-
òî â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ÄÎÓ. Ñåé÷àñ êîëëåêòèâ
äàííîãî ÄÎÓ èùåò âîçìîæíîñòè äëÿ ïëîäîòâîðíîé, ïðî-
äóêòèâíîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â óñëîâèÿõ âàðè-
àòèâíîñòè è ðàçíîîáðàçèÿ ïðèìåðíûõ ïðîãðàìì ñòàëî î÷å-
âèäíî, ÷òî èìåííî ïðàçäíèêè îáåñïå÷èâàþò âçàèìîñâÿçü,
âçàèìîïðîíèêíîâåíèå è âçàèìîîáîãàùåíèå âñåõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ îáëàñòåé ïðîãðàìì, òàê êàê â èõ îñíîâå çàëî-
æåíû ïðèíöèïû ñèñòåìíîñòè, èíòåãðèðîâàííîñòè è âçà-
èìîçàâèñèìîñòè. Ïðàçäíèêè âûçûâàþò ó äåòåé ÷óâñòâà ðà-
äîñòè, âîñòîðãà, ÷åãî-òî íåîáû÷íîãî, ïðåäîñòàâëÿþò

Формирование у детей
эстетического отношения
к миру посредством праздников
МАРТЫНОВА Л.Н.,

канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
и коррекционной педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина,
г. Елец
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âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü ôàíòàçèþ,
òâîð÷åñêóþ èíèöèàòèâó, ýñòåòè-
÷åñêîå îòíîøåíèå ê ìèðó è òåì
ñàìûì îñòàâèòü ãëóáîêèé ñëåä â
ïàìÿòè. Òàêæå ïðàçäíèêè îòðà-
æàþò ñóùåñòâóþùèå è èñ÷åçíóâ-
øèå ÿâëåíèÿ, ñîáûòèÿ, ïåðåäàþò
êóëüòóðó, ñîõðàíÿþò òðàäèöèè
äëÿ íîâûõ ïîêîëåíèé, ðàçâèâàþò
è ðåàëèçîâûâàþò ìóçûêàëüíûå
ñïîñîáíîñòè, âîñïèòûâàþò ëþ-
áîâü ê Ðîäèíå, óâàæåíèþ åå òðà-
äèöèé è îáû÷àåâ. Íåëüçÿ íå îò-
ìåòèòü, ÷òî èìåííî ïðàçäíèêè
îáåñïå÷èâàþò ñâÿçü èçó÷àåìîãî
ìàòåðèàëà ñ ñåçîííûìè èçìåíå-
íèÿìè, çíà÷èìûìè äàòàìè, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò âëèÿíèå îáùåãî
ðàçâèòèÿ íà ýñòåòè÷åñêîå âîñïè-
òàíèÿ êàæäîãî ðåáåíêà.

Â íà÷àëå ðàáîòû íà êîíêóðñíîé
îñíîâå áûëà ñîáðàíà ãðóïïà, ðàçðà-
áîòàíà öåëü ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ðàáîòû, ïîñòàâëåíû çàäà÷è, êðèòå-
ðèè è ïîêàçàòåëè ýñòåòè÷åñêîãî
îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ïðîäóìàíî
ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå-
÷åíèå è ñïëàíèðîâàíà ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà.
Ïåäàãîãè÷åñêèé ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ
ýêñïåðèìåíòà � âàæíåéøåå çâåíî
ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîýòîìó ïåäàãîãè, âõîäÿùèå â ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûé ðåæèì, � òâîð-
÷åñêèå ëþäè, ñòðåìÿùèåñÿ ê ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà, ãîòîâûå ê òðóäó, ïîòîìó
÷òî èçìåíåíèÿ â ïðèâû÷íûõ ôîð-
ìàõ îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû â ÄÎÓ
òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîé íàãðóç-
êè è ïîäãîòîâêè.

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî ïðè îðãà-
íèçàöèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðà-
áîòû ÄÎÓ áûëî îòâåäåíî ïðà-
âèëüíîé è ðàöèîíàëüíîé îðãàíè-
çàöèè ðåæèìà äíÿ, à òàêæå îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè âçðîñëûõ è äåòåé,
äåòåé è èõ ðîäèòåëåé, ñîçäàíèþ
íàñûùåííîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû:
âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò èíòåãðàöèè
îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé è ïðî-
åêòèðîâàíèþ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñåòêà
òðàäèöèîííûõ è ìóçûêàëüíûõ
çàíÿòèé, ãðàôèê ïîäãîòîâêè è
ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêîâ è âíåñå-
íû íåîáõîäèìûå äîïîëíåíèÿ è
èçìåíåíèÿ. Òàê, â ìóçûêàëüíóþ
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü âçðîñ-
ëûõ è äåòåé áûëè âêëþ÷åíû íå-
êîòîðûå ýëåìåíòû ñîâðåìåííûõ
äèàãíîñòèê, ìåòîäèê, íîâøåñòâ
ïàðöèàëüíûõ ïðîãðàìì è äð.

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü âçðîñ-
ëûõ è äåòåé â ïðîöåññå îðãàíèçà-
öèè ïðàçäíèêîâ â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå îòëè÷àþòñÿ íåî-
áû÷íîé ôîðìîé ïðîâåäåíèÿ, ïðî-
ãðàììíûé ìàòåðèàë ïîäàåòñÿ â
ñðàâíåíèè, ñîïîñòàâëåíèè è ñòðî-
èòñÿ íà ïðîáëåìíî-äèàëîãè÷åñêîì
îáùåíèè. Ýòî ïîçâîëÿåò äåòÿì
ëåã÷å åãî îñâàèâàòü, ïðîÿâëÿòü
òâîð÷åñêèå è ìóçûêàëüíûå ñïîñîá-
íîñòè, ÿð÷å âûðàæàòü ýñòåòè÷åñêîå
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó,
íàêàïëèâàòü çíàíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà-
÷àìè â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû ðàçðàáîòàíû è âíå-
äðåíû äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäè-
êè, âûÿâëÿþùèå óðîâíè ïðîÿâëå-
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íèÿ ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê
ìèðó ó äåòåé. Â ðåçóëüòàòå ïðîâå-
äåíèÿ äèàãíîñòèêè 15% äåòåé
ïîêàçàëè âûñîêèé óðîâåíü ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ýñòåòè÷åñêîãî îò-
íîøåíèÿ ê ìèðó, 35 � ñðåäíèé è
50% � íèçêèé. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò àêòóàëü-
íîñòü âûáðàííîé íàìè òåìû ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè.

Â õîäå ðàáîòû ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ïëîùàäêè çà ïåðâûé ãîä
âûïîëíåíî ñëåäóþùåå:
�íà ïåäàãîãè÷åñêîì ñîâåòå óò-

âåðæäåí ïëàí ðàáîòû íà 2010�
2011 ãã.;

�ïðîâåäåíû ìåòîäè÷åñêèå ñîâå-
ùàíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêèå ñîâåòû
è çàñåäàíèÿ òâîð÷åñêîé ãðóï-
ïû ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè;

�ïðîâåäåíî äèàãíîñòè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå äåòåé è îôîðìëå-
íû ðåçóëüòàòû ïî âûÿâëåíèþ
óðîâíÿ èõ ýñòåòè÷åñêîãî îòíî-
øåíèÿ ê ìèðó;

�ïðîâåäåíû ãðóïïîâûå è èíäè-
âèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ñ óçêèìè
ñïåöèàëèñòàìè;

�â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè ïðî-
âîäÿòñÿ ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ,
êðóãëûå ñòîëû, êîíñóëüòàöèè,
ðåãóëÿðíî âûïóñêàþòñÿ èí-
ôîðìàöèîííûå ëèñòêè î õîäå
ýêñïåðèìåíòà äëÿ ðîäèòåëåé;

�ñîçäàíà ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñ-
êàÿ áàçà (ïðèîáðåòåíû äåòñêèå
êîñòþìû, èçãîòîâëåíû ìóëÿæè,
ïîñîáèÿ è äð.);

�îðãàíèçîâàí ðåãóëÿðíûé îò-
êðûòûé ïðîñìîòð ïðàçäíèêîâ,
ðàçðàáîòàíû àâòîðñêèå ïðàçä-
íè÷íûå ñöåíàðèè, ñöåíàðèè
ëèòåðàòóðíûõ êîìïîçèöèé, ïî-

çíàâàòåëüíî-òåìàòè÷åñêèõ âå-
÷åðîâ è äð.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäå-

òåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè
ïðîâåäåíèÿ îáó÷àþùåãî ýòàïà â
òå÷åíèå 2010/11 ó÷. ã. Ðàçðàáîòà-
íû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ýñòåòè÷åñêîãî îòíî-
øåíèÿ ê ìèðó ó äîøêîëüíèêîâ ñ
ïîìîùüþ ïðàçäíèêîâ. Ê íèì
îòíîñÿòñÿ:
�ó÷åò íàïðàâëåííîñòè ïåäàãîãè-

÷åñêîãî ïðîöåññà ïîäãîòîâêè
ïðàçäíèêîâ íà ôîðìèðîâàíèå
ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê
ìèðó;

�îðãàíèçàöèÿ â ïåðèîä ïîäãî-
òîâêè è ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíè-
êîâ ìóçûêàëüíî-íàñûùåííîé
ìèêðîñðåäû êàê îñîáîãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà
ÄÎÓ;

�îòáîð âûñîêîõóäîæåñòâåííûõ
äåòñêèõ ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâå-
äåíèé, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðî-
âàíèå ýñòåòè÷åñêîãî ìèðîâîç-
çðåíèÿ äåòåé.
Îïèðàÿñü íà èññëåäîâàíèÿ

À.Ã. Ãîãîáåðèäçå è Â.À. Äåðêóí-
ñêîé, ìû îðãàíèçîâàëè îñîáóþ
ìóçûêàëüíî-íàñûùåííóþ ñðåäó
è îïðåäåëèëè ìåñòî ìóçûêè â
ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå.

Â íàøåé ðàáîòå ïðàçäíèêè
ñòàëè îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ
ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ äèíà-
ìè÷íîå ðàçâèòèå ýñòåòè÷åñêîãî
îòíîøåíèÿ ê ìèðó, íà ôîíå êî-
òîðîãî ïîâûøàåòñÿ óñïåøíîñòü
äîøêîëüíèêà âî âñåõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè, îðãàíè-
çàöèè è ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêîâ â
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ÄÎÓ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ó
äîøêîëüíèêîâ ýñòåòè÷åñêîãî îò-
íîøåíèÿ ê ìèðó íåîáõîäèìî:
�ñîáëþäåíèå ðàçðàáîòàííûõ

ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå
ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê
ìèðó ó ðåáåíêà;

�âíåäðåíèå â ìóçûêàëüíûé
ïðîöåññ ïðîäóìàííîé, öåëåíà-
ïðàâëåííîé ñèñòåìû çàäàíèé,
óïðàæíåíèé, ìèìè÷åñêèõ è
ïëàñòè÷åñêèõ, ðèòìè÷åñêèõ
ýòþäîâ è èãð;

�âñåì óçêèì ñïåöèàëèñòàì, ðà-
áîòàþùèì íà ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ïëîùàäêå, îòâîäèòü âðåìÿ
íà ôîðìèðîâàíèå ó äîøêîëü-
íèêîâ ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøå-
íèÿ ê ìèðó íà ñâîèõ çàíÿòèÿõ.
Ôèêñèðîâàòü ïðîÿâëåíèÿ ýñòå-
òè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ïåäàãî-
ãè è óçêèå ñïåöèàëèñòû ìîãóò
êàê íà ãðóïïîâûõ, òàê è íà

èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ, êàê
â äåÿòåëüíîñòè ñîâìåñòíîé
(äåòåé è âçðîñëûõ), òàê è â
ñàìîñòîÿòåëüíîé.
Ó÷àñòíèêè ýêñïåðèìåíòàëüíîé

ïëîùàäêè îêàçûâàþò êîíñóëüòà-
òèâíóþ ïîìîùü ìóçûêàëüíûì
ðóêîâîäèòåëÿì äðóãèõ äåòñêèõ
ñàäîâ, îðãàíèçóþò ìåòîäè÷åñêèå
è ïðàêòè÷åñêèå ñåìèíàðû äëÿ
çàâåäóþùèõ è èõ çàìåñòèòåëåé.
Ñåãîäíÿ ìîæíî îòìåòèòü, ýêñïå-
ðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà â ÄÎÓ íå-
îáõîäèìà, òàê êàê òàêîé ðåæèì
ïîìîãàåò òåîðåòèêàì è ïðàêòè-
êàì âçàèìîäåéñòâîâàòü, âçàèìî-
îáîãàùàòü, îáúåäèíÿòü òåîðåòè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è ïðàêòè-
÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ñîçäàíèå, îñâîåíèå è èñïîëü-
çîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ íîâøåñòâ
è ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåøíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ýñòåòè÷åñêîãî
îòíîøåíèÿ ê ìèðó.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».

Уважаемые коллеги! Предлагаем вашему вниманию книгу

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ

Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì
Âûïóñê 3

Àâòîð � Àíòèïèíà Å.À.
Ñáîðíèê âêëþ÷àåò ñöåíàðèè íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ äëÿ
äåòåé 2�7 ëåò. Ïåñíè, ÷àñòóøêè, ñòèõîòâîðåíèÿ, ñöåíêè
è òàíöåâàëüíûå íîìåðà ïîìîãóò îðãàíèçîâàòü âûñåëûå
è óâëåêàòåëüíûå êîíöåðòíûå ïðîãðàììû, ðàçîâüþò ó äå-
òåé âîîáðàæåíèå, ïàìÿòü, ìóçûêàëüíûé âêóñ.
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Â áîëüøèíñòâå ñâîåì âîñïèòàòå-
ëè ïðèâûêëè òðàäèöèîííî îòíî-
ñèòüñÿ ê ñêàçî÷íîìó ìàòåðèàëó.
Îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ
ïåðåä âçðîñëûìè, � ïîçíàêîìèòü ñ
ñîäåðæàíèåì ñêàçêè, â ëó÷øåì ñëó-
÷àå ïîáåñåäîâàòü î òîì, ÷òî ëåæèò
íà ïîâåðõíîñòè òåêñòà, îáûãðàòü,
äðàìàòèçèðîâàòü, èíñöåíèðîâàòü.
Ýòî òàê íàçûâàåìîå òðàäèöèîííîå
íàïðàâëåíèå ðàáîòû ñî ñêàçêîé.

Ìû ïðåäëàãàåì ïîäîéòè ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ ñêàçî÷íîãî ìàòåðè-
àëà íåòðàäèöèîííî, ÷òî îçíà÷àåò
íàó÷èòü äåòåé îðèãèíàëüíî, íåïðè-
âû÷íî, ïî-ñâîåìó íå òîëüêî âîñ-
ïðèíèìàòü ñîäåðæàíèå, íî è òâîð-
÷åñêè ïðåîáðàçîâûâàòü õîä ïîâå-
ñòâîâàíèÿ, ïðèäóìûâàòü ðàçëè÷íûå
êîíöîâêè, ââîäèòü íåïðåäâèäåííûå
ñèòóàöèè, ñìåøèâàòü íåñêîëüêî
ñþæåòîâ â îäèí è ò.ä.

Äëÿ âîñïèòàíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ
äåòüìè òàêîãî òâîð÷åñòâà íåîáõî-
äèìî ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëî-
âèé, íàèáîëåå ïîëíî ðàñêðûâàþ-
ùèõ òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ëè÷-
íîñòè äîøêîëüíèêà. Ñêàçêà ïðî-
íèêàåò âî âñå âèäû åãî äåÿòåëü-
íîñòè. Òðóäíî îòðèöàòü ðîëü ñêàç-
êè è õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäå-
íèé â ôîðìèðîâàíèè ïðàâèëüíîé
ðå÷è. Òåêñòû ðàñøèðÿþò ñëîâàð-
íûé çàïàñ, ïîìîãàþò ñòðîèòü äè-
àëîãè, âëèÿþò íà ðàçâèòèå ñâÿç-
íîé, ëîãè÷íîé ðå÷è.

Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ñî÷è-
íåíèþ ñêàçîê:
�áëàãîïðèÿòíàÿ ñðåäà, ñïîñîáñòâó-

þùàÿ ñëîâåñíîìó òâîð÷åñòâó
(îôîðìëåíèå ãðóïïîâîé êîìíà-
òû èëè óãîëêà «Â ãîñòÿõ ó ñêàç-
êè», íàëè÷èå âñåõ âèäîâ òåàòðà);

�ýìîöèîíàëüíî ïîëîæèòåëüíîå
è êóëüòóðíî-ýòè÷åñêîå îáùå-
íèå âîñïèòàòåëÿ è äåòåé ïî ïî-
âîäó ôîëüêëîðà;

�àêòèâèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ òâîð-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â îáëàñòè
ñëîâà ó äåòåé, ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå íàâûêîâ âûðàçèòåëüíîãî
÷òåíèÿ è ðàññêàçûâàíèÿ ïî âî-
îáðàæåíèþ;

�èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíîé
ìåòîäèêè «Âîëøåáíàÿ äîðîæ-
êà» ïî ôîðìèðîâàíèþ ñïîñîá-
íîñòè ê ñî÷èíåíèþ ñêàçîê.
×òîáû ïîìî÷ü äåòÿì ñïðàâèòü-

ñÿ ñ îæèäàþùèìè èõ â æèçíè
ñëîæíûìè çàäà÷àìè, íóæíî ïîçà-
áîòèòüñÿ î ñâîåâðåìåííîì è ïîë-
íîöåííîì ðàçâèòèè ðå÷è. Ýòî îñ-
íîâíîå óñëîâèå óñïåøíîãî îáó÷å-
íèÿ. Âñÿêàÿ çàäåðæêà â õîäå ðàç-
âèòèÿ ðå÷è çàòðóäíÿåò îáùåíèå
ðåáåíêà ñ îêðóæàþùèìè.

Ðàáîòà ïî ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ
ïðîâîäèëàñü ïîýòàïíî è íà÷èíà-
ëàñü ñ ôîðìèðîâàíèÿ ñëîâàðÿ.

Развиваем мысль и слово
ТИТКОВА И.В.,

заместитель заведующего;

БОЧКУН Г.А.,

воспитатель МАДОУ д/с № 12, г. Усинск
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Ñëîâàðíûé çàïàñ îáîãàùàåòñÿ êàê
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, îáùåíèè,
òàê è âî âñåõ âèäàõ äåÿòåëüíîñ-
òè äåòåé. Äëÿ àêòèâèçàöèè ñëîâà-
ðÿ èñïîëüçóåòñÿ «Ðå÷åâàÿ çàðÿä-
êà». Îíà ïîìîãàåò ðàñøèðèòü
îáúåì ñëîâàðÿ, ðàçâèâàåò óìåíèå
êîíñòðóèðîâàòü ñëîâà, ñëîâîñî÷å-
òàíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ. Âåäü èìåí-
íî ýòè ìåòîäû è ïðèåìû ðàçâè-
âàþò ïðàâèëüíóþ ðå÷ü äîøêîëü-
íèêà:
�ïðèäóìàòü íåñêîëüêî îäíîêî-

ðåííûõ ñëîâ (ëåñ � ëåñîê �
ëåñîâè÷îê);

�ñðèôìîâàòü äâà ñëîâà (êóçíåö �
óäàëåö);

�ñîñòàâèòü äîñòàòî÷íî äëèííîå,
ðàñïðîñòðàíåííîå ïðåäëîæåíèå
â èãðå «Îò êàæäîãî ïî ñëîâå÷-
êó» (êîëîáîê � êîëîáîê êàòèò-
ñÿ � êîëîáîê êàòèòñÿ ïî äî-
ðîæêå ò.ä.);

�íàéòè ëàñêîâûå, êðàñèâûå, ñêà-
çî÷íûå, ãðóñòíûå ñëîâà;

�ñî÷èíåíèå äëèííûõ è ñìåøíûõ
ñëîâ;

�ïðîèçíîøåíèå ñëîâ áåç ãëàñ-
íûõ çâóêîâ (íàïðèìåð «êð÷ê»).
À ÷òîáû ðàáîòà ñî ñêàçêîé

ïðîõîäèëà â íåòðàäèöèîííîì
êëþ÷å, ñëåäóåò ââåñòè âìåñòî
ïðèâû÷íîãî ãëàâíîãî ãåðîÿ ïðî-
äóìàííûé íîâûé ïåðñîíàæ. Ýòî
íóæíî äëÿ ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà
ê ñêàçêå è äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîâåð-
íóòü åå ñþæåò â íîâîå ðóñëî. Íà
ðåøåíèå òàêèõ çàäà÷ íàïðàâëåí
ìåòîä, íàçâàííûé óñëîâíî «Ââå-
äåíèå ÷àñòèöû �íå�» (ÍÅ ðåïêà
âûðîñëà íà ãðÿäêå, à...; ÍÅ ìûøêà
ñòàëà æèòü â òåðåìêå, à...).

Äëÿ âíåñåíèÿ íîâèçíû, óñëîæ-
íåíèÿ âîñïðèÿòèÿ äàâíî çíàêîìîé

ñêàçêè è ñîçäàíèÿ ýëåìåíòà íå-
îæèäàííîñòè, çàãàäî÷íîñòè èñ-
ïîëüçóåòñÿ äîâîëüíî ðåäêèé ïðè-
åì � «Èç ñêàçêè èçâëåêàþòñÿ âñå
ãëàãîëû èëè ñóùåñòâèòåëüíûå».
Êîíå÷íî, íå íàäî ââîäèòü äëÿ
äåòåé ñòîëü ñëîæíóþ òåðìèíîëî-
ãèþ (ãëàãîëû, ñóùåñòâèòåëüíûå).
Ìû ïðåäëàãàåì äåòÿì èãðîâóþ ñè-
òóàöèþ: «Íåêîòîðûå ñëîâà èëè
áóêâû îáèäåëèñü íà íàñ è óáåæàëè
èç ñêàçêè. Äàâàéòå ïîïðîáóåì áåç
íèõ îòãàäàòü, êàêàÿ ýòî ñêàçêà. Íà-
ïðèìåð: �Ñòîèò... Ïðèáåæàëà è
ñïðàøèâàåò... Êòî æèâåò? Íèêòî
íå îòâå÷àåò. Ñòàëà æèòü��» è ò.ä.

Ñîñòàâëåíèå ñêàçîê
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà

«Âîëøåáíàÿ äîðîæêà»

Ïðè ïîñòðîåíèè ýòîé ìîäåëè
èñïîëüçóåòñÿ îäèí èç âàðèàíòîâ
ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Â îñ-
íîâå ñþæåòà ìíîãèõ ñêàçîê �
äåéñòâèÿ êàêîãî-ëèáî ãåðîÿ: îí
ïóòåøåñòâóåò (ñîâåðøàåò äåé-
ñòâèÿ) ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ,
ïðè ýòîì âçàèìîäåéñòâóåò ñ äðó-
ãèìè îáúåêòàìè (ïðåîäîëåâàåò
ïðåïÿòñòâèÿ, ðåøàåò çàäà÷è, èçìå-
íÿÿñü ïðè ýòîì ñàì è ìåíÿÿ
îáúåêòû âçàèìîäåéñòâèÿ) è ìíî-
ãîìó ìîæåò íàó÷èòüñÿ. Â êîíöå
ñêàçêè ýòè èçìåíåíèÿ ôèêñèðó-
þòñÿ è âûâîäèòñÿ ïðàâèëî, êîòî-
ðîå ìîæåò áûòü ñôîðìóëèðîâàíî
äîñòàòî÷íî îáîáùåííî: «Ðåçóëü-
òàò ïóòåøåñòâèÿ çàâèñèò îò öåëè
ãåðîÿ è âûâîäîâ, êîòîðûå îí ñäå-
ëàë ïîñëå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðó-
ãèìè îáúåêòàìè».

Ýòî ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü
íà ïðèìåðå ñêàçêè «Êîëîáîê». Ïî
ñþæåòó ãëàâíûé ãåðîé � Êîëî-
áîê � âûïîëíÿåò îäíîîáðàçíûå
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äåéñòâèÿ (ïóòåøåñòâóåò è ïîåò õâà-
ñòëèâóþ ïåñåíêó). Åñëè ãåðîé ïî
ñþæåòó ñêàçêè èìååò öåëü, ðåøàåò
òâîð÷åñêèå çàäà÷è ïðè âçàèìîäåé-
ñòâèè ñ îêðóæàþùèì, èçìåíÿåòñÿ
ñàì, äåëàåò âûâîäû èç æèçíåííûõ
óðîêîâ, åãî äåéñòâèÿ ïðèâîäÿò ê ïî-
ëîæèòåëüíîìó ðåçóëüòàòó.

Ïî õîäó îáñóæäåíèÿ ñþæåòà
íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå
äåòåé íà òî, ÷òî ãëàâíûé ïåðñîíàæ
äîëæåí ñäåëàòü âûâîäû, ñêîððåê-
òèðîâàòü ïîâåäåíèå, íàáðàòüñÿ
îïûòà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî îí äî-
ñòèãàåò öåëè è ïðîèñõîäèò èçìå-
íåíèå îêðóæåíèÿ. Êîëè÷åñòâî èç-
ìåíåíèé íå îãðàíè÷èâàåòñÿ, íî
ïðè èõ âûáîðå ó÷èòûâàþòñÿ âîç-
ðàñòíûå îñîáåííîñòè äåòåé.

Íàïðèìåð, ïî õîäó îáñóæäåíèÿ
Êîëÿ ðåøèë ïîìåíÿòü ñþæåò â
ñêàçêå, èçìåíèâ òîëüêî îäèí
ïðèçíàê Êîëîáêà � ðàçìåð. È âîò
÷òî ó íåãî ïîëó÷èëîñü.

«Æèëè-áûëè áàáóøêà è äåäóø-
êà. Èñïåêëà áàáêà Êîëîáîê äëÿ
äåäà è ïîñòàâèëà åãî íà îêîøêî
îñòûâàòü. Íàäîåëî Êîëîáêó ëåæàòü,
ñïðûãíóë îí ñ îêîøêà è ïîêàòèë-
ñÿ ïî ëåñó ÿãîäîê ïîåñòü è íà
çâåðåé ïîñìîòðåòü.

Ìíîãèõ âñòðåòèë îí íà ñâîåì
ïóòè: çàéöà, âîëêà, ìåäâåäÿ è îò
âñåõ åìó óäàëîñü óáåæàòü.

Êàòèòñÿ Êîëîáîê äàëüøå, à
íàâñòðå÷ó åìó ëèñà:

� Êîëîáîê, Êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì, � ãîâîðèò ëèñà.

� Íåò, ëèñà, íå ñúåøü, � îòâå-
òèë Êîëîáîê, ïðîãëîòèë âîëøåá-
íóþ ÿãîäó è ïðåâðàòèëñÿ â îã-
ðîìíîãî âåëèêàíà.

Óâèäåâ òàêîãî Êîëîáêà, ëèñà
èñïóãàëàñü è óáåæàëà â ëåñ, à Êî-
ëîáîê âåðíóëñÿ ê áàáóøêå è äå-
äóøêå æèâåõîíüêèé è çäîðîâå-
õîíüêèé».

À Àðèøà è Àëåíà, èçìåíèâ ñðà-
çó íåñêîëüêî ïðèçíàêîâ Êîëîáêà,
ñî÷èíèëè âîò òàêóþ ñêàçêó.

«Æèëè-áûëè ñòàðèê ñî ñòàðó-
õîé. Ãîâîðèò ñòàðèê:

� Èñïåêè-êà, áàáêà, Êîëîáêà.
� À èç ÷åãî èñïå÷ü-òî? �

ñïðàøèâàåò ñòàðóõà.
� À òû ïî àìáàðàì ïîìåòè, ïî

ñóñåêàì ïîñêðåáè, ìîæåò, ÷åãî è
íàñêðåáåøü.

Ïîñêðåáëà, ïîìåëà áàáêà, çàìå-
ñèëà òåñòî, äà ñîëü â òåñòî âñþ è
îïðîêèíóëà. Èñïåêëà Êîëîáêà,
ïîñòàâèëà îñòûâàòü íà îêîøêî.
Êîëîáîê ëåæàë, ëåæàë, ñïðûãíóë
äà ïîêàòèëñÿ.

Âñòðåòèë åãî çàÿö:
� Êîëîáîê, Êîëîáîê, ÿ òåáÿ ñúåì!
� Ïîïðîáóé, � ãîâîðèò Êîëî-

áîê.
Ëèçíóë åãî çàÿö, ñìîðùèëñÿ è

ïîáåæàë äàëüøå. À Êîëîáîê äàëü-
øå êàòèòñÿ â ÷àùó ëåñíóþ. Òàì èãî-
ëîê âèäèìî-íåâèäèìî. Ïîíàâòûêà-
ëèñü îíè â Êîëîáêà è ñòàë îí ïî-
õîæ íà åæà. Â òó ïîðó êàê ðàç íà
ïîëÿíó âîëê âûøåë. Óâèäåë îí øàð
êîëþ÷èé, äàæå ïîäõîäèòü íå ñòàë.

Ìàòåðèàë Ôîðìà Ðàçìåð Öâåò Âêóñ Êî-
ëîáîê 

Òåñòî: ìóêà, 

âîäà, ñîëü 

Øàð ñ èãîë-

êàìè 

Î÷åíü 

áîëüøîé 

Ãðÿçíûé, 

íåïðèìåò-
íûé 

Ñîëåíûé, 

ãîðüêèé 

 

«Âîëøåáíàÿ äîðîæêà» (ïóòåøåñòâèå Êîëîáêà)
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Êàòèòñÿ Êîëîáîê äàëüøå, âïå-
ðåäè ëóæà. Èñïà÷êàëñÿ Êîëîáîê
âåñü, ãðÿçíûé-ïðåãðÿçíûé ñòàë.
Íàâñòðå÷ó åìó ìåäâåäü, è ñïðàøè-
âàåò:

� Òû êòî òàêîé?
� Êîëîáîê, � îòâå÷àåò ãðÿçíó-

ëÿ.
Íå ïîâåðèë ìåäâåäü, ïîøåë

ñâîåé äîðîãîé. À Êîëîáîê êàòèò-
ñÿ äàëüøå: ìîêðûé, ãðÿçíûé äà
âåñü â èãîëêàõ. Âûáåæàëà íà-
âñòðå÷ó Êîëîáêó ëèñà, ÷óåò çà-
ïàõ ïå÷åíîãî, à íè÷åãî âîêðóã íå
âèäèò, êðîìå êîìêà ãðÿçè. Îá-
íþõàëà îíà åãî, à åñòü ïîáîÿëàñü,
óáåæàëà.

À Êîëîáîê íàãóëÿëñÿ â ëåñó è
âåðíóëñÿ äîìîé æèâûì è íåâðåäè-
ìûì, òîëüêî óæ î÷åíü ãðÿçíûì».

Ýòîò ïðèåì äàåò âîçìîæíîñòü
îáûãðàòü íîâóþ ñèòóàöèþ è âìåñòå
ñ ðåáåíêîì ñî÷èíèòü îðèãèíàëüíóþ
ñêàçêó. Èìåííî ðÿäîì ñî âçðîñëûì,
ïîäâîäÿùèì ê íîâûì ðåøåíèÿì,
ïîääåðæèâàþùèì ïåðâûå òâîð÷åñ-
êèå ïîïûòêè, ðåáåíîê ìîæåò ïî-
çíàòü ðàäîñòü ñîáñòâåííîãî îòêðû-
òèÿ, òâîð÷åñòâà. Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî
ðàññêàçûâàíèÿ ó äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èñïîëüçîâà-
ëèñü â èíòåãðèðîâàííîé ôîðìå êàê
íà çàíÿòèÿõ, òàê è â ïðîöåññå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà �
âàæíåéøåå ñðåäñòâî âñåñòîðîííå-
ãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Îñîáîå
ìåñòî â äåòñêîé ëèòåðàòóðå ïðè-
íàäëåæèò Âëàäèìèðó Ãðèãîðüå-
âè÷ó Ñóòååâó, íå òîëüêî çàìå÷à-
òåëüíîìó àâòîðó è õóäîæíèêó-
èëëþñòðàòîðó, íî è îñíîâàòåëþ
îñîáîãî æàíðà � ñêàçêè â êàð-
òèíêàõ. Òàêîé ñèíòåç èñêóññòâ
ñîîòâåòñòâóåò îñîáåííîñòÿì âîñ-
ïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâå-
äåíèé äåòüìè äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Èçâåñòíûé ñïåöèàëèñò â
îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Å.À. Ôë¸ðèíà ïîä÷åðêèâàëà,
÷òî äîøêîëüíèêè äâîÿêî ïîñòè-
ãàþò ñîäåðæàíèå êíèãè: ÷åðåç
÷òåíèå è ÷åðåç èëëþñòðàöèþ.

Ïðîèçâåäåíèÿ Â.Ã. Ñóòååâà îòâå-
÷àþò ïñèõîëîãè÷åñêèì îñîáåííî-
ñòÿì âîñïðèÿòèÿ äîøêîëüíèêîâ.
Åãî ãåðîè ó÷àò äîáðó, ñïðàâåäëè-
âîñòè, ñìåëîñòè, ñîîáðàçèòåëüíî-
ñòè. Âñå ïðîèçâåäåíèÿ àâòîðà
ïðîíèçàíû òîíêèì þìîðîì è
ëþáîâüþ ê ãåðîÿì è ÷èòàòåëÿì.

Ñóòååâ Â.Ã. � ðóññêèé õóäîæ-
íèê, ñöåíàðèñò, ïèñàòåëü, êèíîðå-
æèññåð, ðîäèëñÿ 5 èþëÿ 1903 ã. â
ñåìüå âðà÷à. Ðîäèòåëè ñ äåòñòâà
ïîîùðÿëè åãî ëþáîçíàòåëüíîñòü
è óâëå÷åíèå èñêóññòâîì.

Âûáðàâ â íà÷àëå æèçíåííîãî
ïóòè êàðüåðó èíæåíåðà-ñòðîèòåëÿ,
Âëàäèìèð Ãðèãîðüåâè÷ ñî âòîðî-
ãî êóðñà ÌÂÒÓ ïåðåâåëñÿ âî
Âñåðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé

Ознакомление детей
с творчеством В.Г. Сутеева
АНДРЮШИНА А.А.,
студентка факультета дошкольной педагогики
и психологии МПГУ, Москва
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èíñòèòóò êèíåìàòîãðàôèè íà äå-
êîðàòèâíûé ôàêóëüòåò è ñòàë
ìóëüòèïëèêàòîðîì.

Îí ó÷àñòâîâàë â Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíå, à çàòåì âåðíóëñÿ
â ìóëüòèïëèêàöèþ. Ìóëüòôèëüìû
Â.Ã. Ñóòååâà î÷åíü äîáðû è ïîýòè÷-
íû, ñêàçî÷íàÿ óñëîâíîñòü ïåðåïëå-
òåíà â íèõ ñ ðåàëüíîñòüþ, ôàíòà-
çèÿ � ñ òîíêîé íàáëþäàòåëüíîñ-
òüþ, ìóäðîñòüþ àâòîðà. Ïî åãî
ñöåíàðèÿì ïîñòàâëåíû ìóëüòôèëü-
ìû: «Êîãäà çàæèãàþòñÿ åëêè»,
«Âîëøåáíûé ìàãàçèí», «Ñíåãîâèê-
ïî÷òîâèê», «Êîðàáëèê», «Õâîñòû»,
«Ïåòÿ è Êðàñíàÿ Øàïî÷êà» è äð.
Íåêîòîðûå èç íèõ áûëè óäîñòîå-
íû ïðèçîâ íà ïðåñòèæíûõ ìåæäó-
íàðîäíûõ êèíîôåñòèâàëÿõ.

Ñ 1947 ã. îí àêòèâíî ñîòðóä-
íè÷àåò ñ èçäàòåëüñòâîì «Äåòãèç».
Â.Ã. Ñóòååâ ñîçäàë èëëþñòðàöèè ê
êíèãàì Ê.È. ×óêîâñêîãî, Ñ.Â. Ìè-
õàëêîâà, À.Ë. Áàðòî, Äæ. Ðîäàðè,
Ð. Ðàøåë, À. Ïðåéñåí, À. Ìóóð è äð.
Îí àâòîð çàìå÷àòåëüíûõ ñêàçîê â
êàðòèíêàõ äëÿ ìàëûøåé: «Ðàçíûå
êîëåñà», «Êòî ñêàçàë �Ìÿó�?»,
«Êàïðèçíàÿ êîøêà», «Óòåíîê è
öûïëåíîê», «Òðè êîòåíêà», «Ìû-
øîíîê è êàðàíäàø». Ïåðñîíàæè
ñêàçîê � äåÿòåëüíû è ýíåðãè÷íû,
îíè æèâóò åñòåñòâåííî è îòêðû-
òî, âåñåëî è æèçíåðàäîñòíî, îíè
ïðîñòîäóøíû è îáàÿòåëüíû.

Êíèãè Â.Ã. Ñóòååâà íåñóò äåòÿì
äîáðî è òåïëî ÷åëîâå÷åñêîé äóøè.
Öåííîñòü åãî ñêàçîê â òîì, ÷òî
îíè ïîçâîëÿþò äåòÿì ÷óâñòâîâàòü
ñâîå ïðåâîñõîäñòâî ïåðåä ïåðñî-
íàæåì, âûçûâàþò ó íèõ æåëàíèå
ïðàâèëüíî îöåíèòü ïîñòóïêè
ãåðîåâ. Ò. Äðèçîâñêàÿ ïèñàëà:
«Àäðåñóÿ ñâîè ïðîèçâåäåíèÿ ñà-
ìûì ìàëåíüêèì, Â. Ñóòååâ äàåò èì
âàæíûå íðàâñòâåííûå ïîíÿòèÿ,

äåëàÿ ýòî áåç ïîä÷åðêíóòîé íà-
çèäàòåëüíîñòè, âåñåëî, êàê áû
ìèìîõîäîì, ïðèó÷àÿ äåòåé äåëàòü
âûâîäû ñàìîñòîÿòåëüíî».

Àâòîð íå òîëüêî òàëàíòëèâûé
ïèñàòåëü è õóäîæíèê, íî è ïðå-
êðàñíûé ïåäàãîã. Â ñêàçêàõ îí ñî-
îáùàåò ðåáåíêó ìàññó ñâåäåíèé,
ïðè÷åì äåëàåò ýòî âåñåëî è èíòå-
ðåñíî. Â êíèãå «Ïîäàðîê» äåòÿì
ïðåäëàãàþòñÿ çàäàíèÿ, êîòîðûå â
çàíèìàòåëüíîé ôîðìå ó÷àò ðåáåí-
êà ðèñîâàòü, âûðåçàòü, ðàñêðàøè-
âàòü, ñ÷èòàòü è ò.ä.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èçäàåòñÿ ìíî-
ãî êíèã Â.Ã. Ñóòååâà, íî èëëþñòðè-
ðîâàííûõ äðóãèìè õóäîæíèêàìè, â
÷àñòíîñòè «Ïàëî÷êà-âûðó÷àëî÷êà»
(2005). Êíèãà ðåêîìåíäîâàíà äëÿ
ïåðâîêëàññíèêîâ è îòíîñèòñÿ ê
ñåðèè «Êíèãà, çäðàâñòâóé!» (Áèáëèî-
òå÷êà ÌÃÏÓ). Äàæå óâèäåâ îáëîæ-
êó, õî÷åòñÿ åå ñêîðåå îòëîæèòü, íà-
ñòîëüêî ñòðàøíû ãåðîè. Èçìåíåí
òåêñò ïîäïèñåé ê êàðòèíêàì â êíè-
ãå «Ïðèêëþ÷åíèÿ Ïèôà» è ò.ä. Ïî-
äîáíîå îáðàùåíèå ñ òâîð÷åñòâîì
Â.Ã. Ñóòååâà ðàçðóøàåò àâòîðñêóþ
ïîçèöèþ è íå ñïîñîáñòâóåò ïîëíî-
öåííîìó âîñïðèÿòèþ ïðîèçâåäåíèé.

Â ïðîãðàììàõ äëÿ äåòñêîãî ñàäà
(«Èñòîêè», «Äåòñòâî», «Ïðîãðàììà
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â äåòñêîì
ñàäó» / Ïîä ðåä. Ì.À. Âàñèëüåâîé è
äð.) ïðîèçâåäåíèÿ Â.Ã. Ñóòååâà
ðåêîìåíäîâàíû äëÿ ÷òåíèÿ è ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ â îñíîâíîì äåòÿì
ìëàäøåãî âîçðàñòà. Àíàëèç òâîð÷å-
ñòâà àâòîðà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âû-
âîä î òîì, ÷òî ïîòåíöèàë åãî ïðî-
èçâåäåíèé íå èñïîëüçóåòñÿ â ïîë-
íîé ìåðå. Åãî êíèãè «Âðåìåíà
ãîäà», «Âîëøåáíûé ìàãàçèí», «Ïî-
äàðîê», «Âîëøåáíèê Òèê-òàê»
ìîæíî è íóæíî èñïîëüçîâàòü â
ðàáîòå ñ äîøêîëüíèêàìè.
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Äóìàëà ëè ÿ, áóäó÷è ñòóäåíòêîé
ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà
Èâàíîâñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
èíñòèòóòà â äàëåêîì 1969 ã., ÷òî
êîãäà-íèáóäü îêàæóñü â ìàëåíü-
êîì ñåâåðíîì ãîðîäêå íåäàëåêî
îò ïîëÿðíîãî êðóãà? Èçó÷àÿ ìå-
òîäèêó ïðåïîäàâàíèÿ ëèòåðàòóðû
äëÿ ñòàðøèõ êëàññîâ, ñîâñåì íå
ïðåäïîëàãàëà, ÷òî ñêîðî íàéäó
ïðèìåíåíèå ñâîèì çíàíèÿì â
ðàáîòå ñ äîøêîëüíèêàìè. Âîñïè-
òàòåëåì ÿ îêàçàëàñü ñëó÷àéíî: äâå
ñòàðøèå äî÷åðè-ïîãîäêè ïîøëè
â äåòñêèé ñàä, è ìíå çàõîòåëîñü
áûòü ðÿäîì. Æåëàíèå èñïîëíè-
ëîñü: óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó ïî-
ìîãëî íàëè÷èå ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ. Íî äî÷åðè äàâíî
âûðîñëè, èõ äåòè óæå õîäÿò â
øêîëó, à ÿ îñòàëàñü ðàáîòàòü ñ
äîøêîëüíèêàìè è ïðîäîëæàþ
ðàäîâàòüñÿ îáùåíèþ ñ íèìè óæå
30 ëåò. Çà òàêîé äîëãèé ñðîê ÿ ðà-
áîòàëà ïî ñàìûì ðàçíûì ïðîãðàì-
ìàì, ââîäèëà â ñâîþ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ äåÿòåëüíîñòü ðàçëè÷íûå ìå-
òîäèêè îáó÷åíèÿ: îñíîâàííûå íà
ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòàõ, àâ-
òîðñêèå, ïûòàëàñü ðàçðàáîòàòü
ñâîè.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî â ëþáîå âðå-
ìÿ ñàìîå òðóäíîå â ðàáîòå âîñïè-
òàòåëÿ � îáó÷åíèå äîøêîëüíè-
êîâ îáùåíèþ. Íàâåðíîå, ýòî çâó-

÷èò ïàðàäîêñàëüíî: îáó÷åíèå îá-
ùåíèþ. Çà÷åì? Äëÿ ÷åãî? Âåäü
äåòè 3 ëåò, ïåðâûé ðàç îêàçàâøèñü
â ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà, óæå óìåþò
ãîâîðèòü, äåòè ñðåäíåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ìîãóò èãðàòü ñî
ñâåðñòíèêàìè, à ñòàðøèå è ïîäãî-
òîâèòåëüíûå ê øêîëå ãðóïïû
ñïîñîáíû äîãîâàðèâàòüñÿ äðóã ñ
äðóãîì è ñîáëþäàòü ïðàâèëà
èãðû. Çà÷åì æå òðàòèòü âðåìÿ íà
òî, ÷òîáû íàó÷èòü äåòåé îáùàòü-
ñÿ? Îáùåíèå çàêëþ÷àåòñÿ íå
òîëüêî â óìåíèè ãîâîðèòü, íî è â
óìåíèè ñëóøàòü; íå òîëüêî â
ñïîñîáíîñòè óñòóïèòü, íî è ïî-
ñòîÿòü çà ñåáÿ; íå òîëüêî â æåëà-
íèè çàñëóæèòü ëþáîâü îêðóæàþ-
ùèõ, íî è â ñïîñîáíîñòè ñàìîìó
áåñêîðûñòíî ëþáèòü è èñêðåííå
ñî÷óâñòâîâàòü.

Ìíå óäèâèòåëüíî è èíòåðåñíî
íàáëþäàòü çà äåòüìè, èõ èãðàìè,
ïîâåäåíèåì íà çàíÿòèÿõ. Íàïðè-
ìåð, Ìèøà � èç õîðîøåé, èíòåë-
ëèãåíòíîé è îáåñïå÷åííîé ñåìüè.
Ó íåãî ïðåêðàñíàÿ ïàìÿòü, õîðî-
øî ðàçâèòà ðå÷ü. Îí ïåðâûé ïðè-
õîäèò ê ôèíèøó íà ôèçêóëüòóð-
íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, åãî ðèñóíêè
âèñÿò íà âûñòàâêàõ, à åãî íîâî-
ãîäíèì êîñòþìàì, ÿðêèì, ñøè-
òûì çàáîòëèâûìè ìàìèíûìè
ðóêàìè, çàâèäóþò âñå ìîäíèöû
ãðóïïû. Îí ïîñëóøíûé, îòâåò-
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ñòâåííûé ìàëü÷èê � ãîðäîñòü
ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé � è
ñàì ïðåêðàñíî çíàåò îá ýòîì. Íî
â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ
Ìèøà íå ìîæåò íàéòè ñåáÿ: ðå-
áÿòà íå ëþáÿò ñ íèì èãðàòü, íå
äåëÿòñÿ èãðóøêàìè. Îòêðûòî íà
êîíôëèêò íå èäóò � ñëèøêîì
Ìèøà ÿðêèé è àâòîðèòåòíûé �
íî æåëàíèÿ ñ íèì ïîãîâîðèòü èëè
ïîèãðàòü íå ïðîÿâëÿþò.

Ñîâåðøåííî èíàÿ ñèòóàöèÿ ñ
äåâî÷êîé Ëåðîé. Î÷åíü òèõàÿ,
ñêðîìíî îäåòàÿ, àáñîëþòíî íå-
ïðèìåòíàÿ íè íà çàíÿòèÿõ, íè íà
óòðåííèêàõ, ê òîìó æå ñòðàäàþ-
ùàÿ ïèùåâîé àëëåðãèåé, Ëåðà �
æåëàííûé ñïóòíèê âñåõ äåòñêèõ
èãð. Îíà îäèíàêîâî õîðîøî ëàäèò
êàê ñ äåâî÷êàìè, òàê è ñ ìàëü÷è-
êàìè. Ðåáÿòà ñ÷èòàþò çà ÷åñòü
ñèäåòü ñ íåé çà îäíèì ñòîëèêîì,
ñòîÿòü ñ íåé â ïàðå. Íèêàêèõ
ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ Ëåðà íå ïðî-
ÿâëÿåò, íî äåâî÷êè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì èãðàþò ñ íåé, à ìàëü÷èêè
âñåãäà çàùèùàþò è îáåðåãàþò
ñâîþ õðóïêóþ ïîäðóæêó. Íå ñëó-
÷àéíî ÿ ïðèâåëà èìåííî ýòè äâà
ïðèìåðà: ýòî äâå èëëþñòðàöèè
ìîåé «ôèëîñîôèè îáùåíèÿ».
Ïî÷åìó-òî ìíîãèå âîñïèòàòåëè
ñ÷èòàþò, ÷òî óñïåøíûé, òàëàíòëè-
âûé ðåáåíîê áûñòðî íàõîäèò
îáùèé ÿçûê ñî ñâåðñòíèêàìè, ÷òî
ïðîáëåì â îáùåíèè ó íåãî íåò è
áûòü íå ìîæåò. È íàîáîðîò: ðåáå-
íîê, èìåþùèé äàæå ñàìûé ìàëûé
ôèçè÷åñêèé íåäîñòàòîê, íå ñïîñî-
áåí áûñòðî íàëàäèòü êîíòàêò, îí
çàìêíóò è íåðåøèòåëåí.

Îäíàêî ìîè íàáëþäåíèÿ èíîã-
äà ïðîòèâîðå÷àò óñòîÿâøåéñÿ
òî÷êå çðåíèÿ. Êàê îáúÿñíèòü
Ìèøèíî îäèíî÷åñòâî è Ëåðèíó
ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè ñâåðñòíèêîâ?
Îòâåò îäíîçíà÷åí: óìåíèåì îá-
ùàòüñÿ. Â êîì-òî ýòîò äàð çàëîæåí
ñ ðîæäåíèÿ è ñ òå÷åíèåì âðåìå-
íè òàêèå äåòè âûðàñòàþò â ìóä-
ðûõ è äîáðûõ ëþäåé. À äðóãèì
íåîáõîäèìî ïîìî÷ü íàó÷èòüñÿ
îáùàòüñÿ, èíà÷å ÿðêèå òàëàíòëè-
âûå çâåçäî÷êè âñêîðå ïîãàñíóò è
ïðåâðàòÿòñÿ â îäèíîêèõ è çàìê-
íóòûõ îòøåëüíèêîâ.

Äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî
ñâîåé ïðèðîäå ýãîöåíòðè÷íû, âåñü
ìèð êðóòèòñÿ âîêðóã èõ æåëàíèé.
È ìàëåíüêèì ýãîöåíòðèêàì
òðóäíî ñìèðèòüñÿ ñ ìûñëüþ, ÷òî
íàäî óñòóïàòü ìåñòî èëè äåëèòüñÿ
èãðóøêàìè ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè.
Îäíè äåòè âûðàæàþò ñâîå íåäî-
âîëüñòâî îáèäàìè, ñëåçàìè è ñêàí-
äàëàìè. Ñ íèìè ëåã÷å, òàê êàê
ïðîáëåìà âûÿâëÿåòñÿ ñðàçó è
âîñïèòàòåëè, êàê ïðàâèëî, ðåàãè-
ðóþò íà íåå ìîìåíòàëüíî. Äðóãèå
ïåðåæèâàþò ñâîè îáèäû ìîë÷à,
òàÿòñÿ, çàìûêàþòñÿ, à êîãäà ñòàíî-
âèòñÿ î÷åâèäíà åãî îòñòàëîñòü â
èíòåëëåêòóàëüíîì ïëàíå, âûÿñíÿ-
åòñÿ, ÷òî ýòîò ðåáåíîê î÷åíü îäè-
íîê, ó íåãî íåò äðóçåé è æåëàíèÿ
ñòàðàòüñÿ äîáèòüñÿ ÷åãî-ëèáî.

Íàó÷èòü äîøêîëüíèêîâ îá-
ùàòüñÿ ëåã÷å, ÷åì êàæåòñÿ. Ïîìî-
ãàþò â ýòîì ëèòåðàòóðíûå ïðîèç-
âåäåíèÿ (îñîáåííî íàðîäíûå
ñêàçêè, ãäå ïîáåæäàåò íå ñóïåð-
ãåðîé-ìóòàíò, à ñîâåðøåííî
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îáûêíîâåííûé Èâàíóøêà, êîòî-
ðûé óìååò äîãîâàðèâàòüñÿ è ñ
ëþäüìè, è ñ æèâîòíûìè, è äàæå
ñ Áàáîé ßãîé). Ýôôåêòèâíîå
ñðåäñòâî ïðè ôîðìèðîâàíèè íà-
âûêîâ îáùåíèÿ � ñþæåòíî-ðî-
ëåâûå èãðû, â êîòîðûõ ðåáåíîê
ìîæåò ïðèìåðèòü íà ñåáÿ ðàçíûå
«ìàñêè-ðîëè», ïîáûâàòü è êàïè-
òàíîì êîðàáëÿ, è ó÷èòåëåì, è îò-
âàæíûì îõîòíèêîì.

Íî ñàìîå ãëàâíîå â ýòîé ðàáî-
òå � ñëîâî âçðîñëîãî, ëè÷íûé
ïðèìåð. ß ÷àñòî ïîâòîðÿþ ñâîèì
âîñïèòàííèêàì âîñòî÷íóþ ìóä-
ðîñòü: «Ñàìàÿ äîñòîéíàÿ ïîáåäà �
ýòî íå äîïóñòèòü âîéíû». Ïîâòî-
ðÿþ, ïîòîìó ÷òî ñàìà èñêðåííå
âåðþ â ýòî. È ÷óâñòâóþ ãîðäîñòü,
êîãäà êî ìíå ïîäáåãàåò âîçáóæäåí-
íûé ïÿòèëåòíèé ìàëûø ñî ñëîâà-
ìè: «ß æå ïîáåäèë! ß íå ñòàë ñ
íèì äðàòüñÿ! ß ïî-íàñòîÿùåìó
ïîáåäèë!»

Êîíå÷íî, îí ïîáåäèë! Ýòîò
ïÿòèëåòíèé ÷åëîâåê ïðîÿâèë
íàñòîÿùèå äèïëîìàòè÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè: îí íå äîïóñòèë êîíô-
ëèêòà, íå óíèçèëñÿ, à ïîêàçàë ñâîþ
ñèëó. È ýòî � îäíà èç åãî ãëàâ-
íûõ ïîáåä.

ß ñ÷àñòëèâûé ÷åëîâåê: ìîè
çíàíèÿ ïîìîãàþò äåòÿì â æèçíè.
È âîò óæå ìîè ïåðâûå âîñïèòàí-
íèêè âåäóò êî ìíå â ãðóïïó ñâîèõ
äåòåé; ÷òîáû ÿ ïîìîãëà èì, îáúÿñ-
íèëà, íàó÷èëà. Âíó÷êà ïèøåò ñî÷è-
íåíèå â øêîëå, êîòîðîå çàêàí÷è-
âàåòñÿ ñëîâàìè: «... ðàáîòà âîñïè-
òàòåëÿ, ìíå êàæåòñÿ, îäíà èç ñàìûõ
òðóäíûõ. È ÿ ãîðæóñü, ÷òî ìîÿ
áàáóøêà óæå ñòîëüêî âðåìåíè
òðóäèòñÿ â ýòîì íåëåãêîì äåëå!»

ß ïðîäîëæàþ êàæäûé äåíü
âñòðå÷àòüñÿ ñ äåòüìè, ãóëÿþ ñ íèìè,
ïðîâîæó çàíÿòèÿ. À îíè â ñâîþ
î÷åðåäü ïîìîãàþò ìíå ñîâåðøåí-
ñòâîâàòü «ôèëîñîôèþ îáùåíèÿ».

ß ÷àñòî çàäàþ ñåáå âîïðîñ: êåì
åùå ÿ ìîãëà áû ñòàòü, êàêóþ ïðî-
ôåññèþ ìîãëà áû âûáðàòü? È ïî-
íèìàþ, îäíó-åäèíñòâåííóþ �
ïðîôåññèþ ïåäàãîãà.

Äà è êåì ÿ ìîãëà ñòàòü, ðîäèâ-
øèñü â ñåìüå ïîòîìñòâåííûõ
ïåäàãîãîâ. Ëþáîâü ê äåòÿì, ê òðó-
äó áûëà çàëîæåíà â ìåíÿ åùå äî
ìîåãî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò.

Талантливый педагог —
талантливый ребенок

КАЛАЧИКОВА С.А.,

воспитатель МДОУ д/с комбинированного вида № 10,
с. Выльгорт Сыктывдинского р-на

Â êàæäîì ÷åëîâåêå åñòü ñîëíöå.
Òîëüêî äàéòå åìó ñâåòèòü.

Ñîêðàò
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Íî îäíîé ëþáâè ê äåòÿì íåäî-
ñòàòî÷íî. Íåîáõîäèì òàëàíò, êîòî-
ðûé íóæíî ïîñòîÿííî â ñåáå ðàç-
âèâàòü, ÷òîáû äîñòè÷ü âûñîò ñîâåð-
øåíñòâà. ×åì ëó÷øå ìû ðàçîâüåì
â ñåáå õîðîøèå êà÷åñòâà, ÷åì ðàíü-
øå óçíàåì ñåáÿ, ÷åì áîëüøå áóäåì
ðàáîòàòü íàä ñîáîé, òåì ñêîðåå ìû
ñòàíåì òàëàíòëèâûìè. Îò êàæäîãî
èç íàñ çàâèñèò íàøà ñóäüáà, íàøå
áóäóùåå, áóäóùåå íàøåé ñòðàíû.

Óòðî. Èäó íà ðàáîòó â ñâîé
ëþáèìûé äåòñêèé ñàä. ×òî ãîòîâèò
ìíå íîâûé äåíü? Êàêèå íîâûå
îòêðûòèÿ æäóò íàñ ñ äåòüìè. Âîò
îíè, ìîè äîðîãèå, ëþáèìûå ìàëû-
øè, áåç êîòîðûõ íå ìîãó ïðîæèòü
è äíÿ. Ñìîòðÿò íà ìåíÿ ñâîèìè ëþ-
áîïûòíûìè ãëàçêàìè, â êîòîðûõ
îäíîâðåìåííî ÷èòàþ âîïðîñû è
îæèäàíèå ÷åãî-òî íîâîãî, íåîæè-
äàííîãî, íåïîçíàííîãî.

Âîò îíè, âñå ïîõîæèå äðóã íà
äðóãà, íî â òî æå âðåìÿ ðàçíûå.
Ó êàæäîãî ñâîé õàðàêòåð, èíòåðåñû,
ëþáèìûå çàíÿòèÿ. È ÿ äîëæíà ðàç-
ãëÿäåòü â êàæäîì èç íèõ ÷òî-òî
ñâîå, îñîáåííîå, îòëè÷àþùåå åãî îò
äðóãèõ. Ó êàæäîãî èç íèõ åñòü ïî-
òåíöèàë, ïóñòü äàæå ìàëåíüêèé, íî
åñòü. Åãî íóæíî îòûñêàòü è ðàçâèòü.

Äåòñêèå òàëàíòû � âðîæäåííûå.
Êàê æå èõ âîâðåìÿ ðàçãëÿäåòü? Íå
çàäàâèòü ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ è
îáùåñòâåííûì ìíåíèåì.

Âîò Äàíèèë, îí ïðîñòî íå îòõî-
äèò îò êîíñòðóêòîðà. Ïðåäëàãàþ
åìó ïîñòðîèòü êîñìè÷åñêèé êî-
ðàáëü, íà êîòîðîì ìû îòïðàâèì-
ñÿ â äàëåêîå ïóòåøåñòâèå â êîñ-
ìîñ. Ó Äàíè âàæíûé âèä, âåäü åìó
ïîðó÷èëè îòâåòñòâåííîå äåëî.

À âîò Êðèñòèíà è Àëèíà. Ó íèõ
ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííî â ðóêàõ
ìèêðîôîíû. Äåâî÷êè ëþáÿò ïåòü.
Ïî íàøåé îáùåé ñ äåòüìè ïðîñüáå
äåâî÷êè ãîòîâÿò êîíöåðò, îíè ðå-
ïåòèðóþò.

Ãäå æå Íàñòÿ è Âàðâàðà? Äà
âîò æå îíè, êàê âñåãäà, óñòðîèëèñü
çà ñòîëîì ñ êàðàíäàøàìè è êðàñ-
êàìè. ×òî îíè ðèñóþò ñåãîäíÿ?
Íàñòÿ ëþáèò ðèñîâàòü ïåéçàæè, à
Âàðÿ � ñöåíû ïîâñåäíåâíîé
æèçíè. Ïðåäëàãàþ äåâî÷êàì îðãà-
íèçîâàòü âûñòàâêó èõ ðàáîò, êàê
ó íàñòîÿùèõ õóäîæíèêîâ. Ãëàçêè
çàãîðàþòñÿ, ïîÿâëÿþòñÿ åùå áîëü-
øèé èíòåðåñ, æåëàíèå òðóäèòüñÿ,
öåëåóñòðåìëåííîñòü.

Â ãðóïïå öàðèò àòìîñôåðà òâîð-
÷åñòâà. Íî ÷òî ýòî? Ïî÷åìó Ñàâå-
ëèé ñèäèò òàêîé ãðóñòíûé è îäèí?
Ïîäõîæó. Ñïðàøèâàþ. Îêàçûâàåòñÿ,
ìàìà â÷åðà íå óñïåëà ïðî÷èòàòü
ëþáèìóþ ñêàçêó. Íå áåäà. Ñàäèì-
ñÿ óäîáíåé, â áèáëèîòåêå ãðóïïû
íàõîäèì òó ñàìóþ ñêàçêó è ÷èòà-
åì. Ïðîáëåìà ðåøåíà, óäîâëåòâîðåíû
èíòåðåñû è ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà,
÷òî íåìàëîâàæíî äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ òàëàíòëèâîé ëè÷íîñòè. Â ïðî-
öåññå ÷òåíèÿ ñêàçêè ê íàì ïðèñî-
åäèíÿþòñÿ  Ñåðåæà è äâå Þëè. Ñëó-
øàþò âíèìàòåëüíî, ñëåäÿò çà ñþæå-
òîì, ñ íåòåðïåíèåì æäóò ðàçâÿçêè.
Íà áóäóùåå ïëàíèðóåì ïîñòàíîâêó
ñïåêòàêëÿ ïî ïðî÷èòàííîé ñêàçêå,
ðàñïðåäåëÿåì ðîëè. Îòðàäíî, ÷òî
äåòè âûáèðàþò ðîëè ïîëîæèòåëü-
íûõ ãåðîåâ.

Ó Èëüè íèêàê íå ïîëó÷àåòñÿ
ïîïàñòü â êîëüöî ìÿ÷îì. Ñòàðà-
åòñÿ, ïðîáóåò ñíîâà è ñíîâà. Ìî-
ëîäåö! Ïîäáàäðèâàþ åãî, âñå
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ïîëó÷èòñÿ, íàäî òîëüêî åùå ÷óòü-
÷óòü ïîñòàðàòüñÿ.

Ñòàðàòüñÿ è ó÷èòüñÿ ìîæåò êàæ-
äûé ÷åëîâåê. Ìíîãîå çàâèñèò îò
âîëè, öåëåóñòðåìëåííîñòè, æåëàíèÿ
è òðóäà. Íàñòîé÷èâîìó ÷åëîâåêó
î÷åíü ìíîãîå óäàåòñÿ è åãî òðóä
íèêîãäà íå îñòàåòñÿ íàïðàñíûì.

Ìèô ãëàñèò: «Áèöåïñû Ãåðêó-
ëåñà, êîãäà îí ëåæàë â ïåëåíêàõ,
áûëè æàëêèìè øíóðî÷êàìè».
Äåëî â ðàçâèòèè. Òàëàíòëèâûì
ìîæåò áûòü êàæäûé. Íî òàëàíò íå
ïîÿâëÿåòñÿ ñàì ñîáîé, íàä åãî
ðàçâèòèåì íàäî ðàáîòàòü.

Âîò è ÿ ïîñòîÿííî ñîâåðøåí-
ñòâóþ ñâîé òàëàíò, ðàñòó â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ïëàíå. Íà äàííûé
ìîìåíò ÿ ðàáîòàþ íàä ðàçíûìè

ïðîáëåìàìè âîñïèòàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ äåòåé. Ýòî è ýêîëîãè÷åñêîå,
ïîëîðîëåâîå âîñïèòàíèå, ðàáîòà ñ
ñåìüåé. Ó ìåíÿ ìíîãî ïëàíîâ è
çàäóìîê íà áóäóùåå, è ÿ âåðþ, ÷òî
êîãäà-íèáóäü ÿ âîïëîùó èõ â æèçíü
âìåñòå ñ ìîèìè âîñïèòàííèêàìè.

Êîíå÷íî, íå âñå äåòè ñòàíóò òà-
ëàíòëèâûìè àðòèñòàìè, õóäîæíè-
êàìè, ïèñàòåëÿìè. Íî òî, ÷òî îíè
ñòàíóò ëþäüìè òâîð÷åñêèìè, ýòî
ÿ çíàþ òî÷íî.

Âîò è ÿ ñòàðàþñü äåëàòü ñâîå
äåëî ïðîôåññèîíàëüíî, ðàçâèâàÿ
ñïîñîáíîñòè äåòåé, èõ òàëàíòû, ó÷ó
èõ òîìó, ÷òî óìåþ ñàìà. È, íàäåþñü,
ó ìåíÿ åñòü ãëàâíîå ìîå áîãàò-
ñòâî è íàñëåäèå � òàëàíò âîñïè-
òàíèÿ äåòåé!

Предлагаем вашему вниманию книги, которые помогут вам в работе

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÐÀÁÎ×ÈÉ ÆÓÐÍÀË ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËß
ÃÐÓÏÏÛ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Àâò.-ñîñò. Ê.Ë. Ïå÷îðà, Â.Ì. Ñîòíèêîâà, Î.Ã. Øèðâàíîâà

Ðàáî÷èé æóðíàë âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà âêëþ-
÷àåò îáÿçàòåëüíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ äîêóìåíòàöèþ: ïëàí ðàáîòû è
òàáåëü ïîñåùàåìîñòè äåòüìè ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà. Îí ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò åæåìåñÿ÷íóþ êîìïëåêñíóþ ðàáîòó âîñïèòàòåëÿ ñ ó÷å-
òîì îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ äåòåé ñ 1 ãîäà 6 ìåñ. äî 3 ëåò.

ÐÀÁÎ×ÈÉ ÆÓÐÍÀË
ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËß ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÑÀÄÀ
Àâòîðû � Áåëàÿ Ê.Þ., Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.

Ðàáî÷èé æóðíàë âêëþ÷àåò îáÿçàòåëüíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ äîêó-
ìåíòàöèþ âîñïèòàëåëÿ ÄÎÓ: ïëàí ðàáîòû è òàáåëü ïîñåùàå-
ìîñòè äåòüìè ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà. Îí ïîìîæåò âîñïèòàòå-
ëÿì ÄÎÓ ñïëàíèðîâàòü ðàáîòó ïî ðàçëè÷íûì âèäàì äåÿòåëü-
íîñòè, ñèñòåìàòèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé çà äåòüìè,
îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè, ñîñòàâèòü ñåòêó çàíÿòèé.
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«Çíàåøü, ìàìà, ó áàáóøêè â
ñàäèêå

Ìíîãî-ìíîãî äåòèøåê, ìàøèíîê.
À åùå ìû ñ Ðóñëàíîì è Ðàäèêîì
Ðèñîâàëè â àëüáîìå êàðòèíêè.
À, íó äà, ìû ãóëÿëè, êîíå÷íî.
Çàíèìàëèñü çàðÿäêîé è ñ÷åòîì...
À Îêñàíêà äðàçíèòñÿ âå÷íî.
À ó áàáóøêè ñàäèê � ðàáîòà?
Ìíå íå íðàâèòñÿ, ÷òî íàøà

áàáóøêà
Âñåõ ïîãëàäèò è âñåõ ïðèëàñêàåò.
ß æ âíó÷îê åå âñå-òàêè, ïðàâäà

æå?
×òî îíà ïðî ìåíÿ çàáûâàåò?
À âîîáùå íàøà áàáóøêà �

ëó÷øàÿ!
Äàæå Ïåòüêà òàê ãîâîðèò.

Çíàåøü, äåòè åå êàê âñå
ñëóøàþò?!

Âåäü îíà íå êðè÷èò, íå âîð÷èò!
Åé íå òðóäíî äåëàòü çàðÿäêó,
Ñ íåé ñåãîäíÿ õîäèëè ãóñüêîì.
Íàñ îíà ïðèó÷àåò ê ïîðÿäêó:
Ïîèãðàëèñü � óáðàëè ïîòîì.
Òîëüêî çíàåøü, ñêàæè åé,

ìàìóëÿ:
Íå õî÷ó â òèõèé ÷àñ ÿ ñïàòü.
Ìîæåò, ñêàçêó ðàññêàæåò áàáóëÿ
Èëü îòïóñòèò ìåíÿ ïîãóëÿòü?»
Ðàññêàçàâ ïðî ñâîé äåíü

îáñòîÿòåëüíî,
Ìîé ñûíèøêà âîñòîðã íå òàèò:
«Çàâòðà â ñàäèê ïîéäó

îáÿçàòåëüíî!
Ìàì, à áàáóøêà â ñàäèêå ñïèò?»

Моя бабушка — воспитатель
НЕДБАЙЛОВА Е.Б.,

старший воспитатель МДОУ д/с № 18 «Звездочка», г. Воркута

Êðóæèò ëèñò îñåííèé âåòåð
Ó ìåíÿ â ñàäó,
Óëåòàþò ïòèöû ñòàåé,
ß èì âñëåä ñìîòðþ.
Ãðóñòíî è ïå÷àëüíî ñòàëî
Êàê-òî íà äóøå.
Ìåëêèé äîæäü ñëåçó ñìûâàåò
Íà ìîåé ùåêå.
Äíè ñòàíîâÿòñÿ êîðî÷å,
Ñîëíöà íå âèäàòü.

Ñëÿêîòü, ãðÿçü, êàê íà áîëîòå, �
Õî÷åòñÿ ðûäàòü.
Çàòîïëþ ñêîðåå ïå÷êó,
×àþ çàâàðþ.
Ïîçîâó ïîäðóæåê âåðíûõ,
È ïîãîâîðþ.
Øóòêè, ïåñíè, ïðèáàóòêè �
Ãðóñòü-ïå÷àëü, ïðîùàé!
Çäîðîâî, ÷òî åñòü ïîäðóæêè,
Èõ íå çàáûâàé!

Осень
ВОСКРЕСЕНСКАЯ Т.Р.,
воспитатель МАДОУ д/с № 23, г. Усинск
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* * *
Ó ìåíÿ åñòü ñàíäàëèè. Ìíå Ãàëè-

íà íå äàåò èõ ïîòîìó, ÷òî ñ íîñêà-
ìè íå âëåçàþò. Îíè (íîñêè) äîñòà-
òî÷íî óæå áîëüøèå äëÿ ñàíäàëèé.

* * *
ß ãðèïïîì êàøëÿþ.

* * *
À îíè (ëóæè) ïðîñòî â ëåä

çàñîõëè.

* * *
Îé, ó ìåíÿ æèâîò âçáîëòàëñÿ!

* * *
� Ó ìåíÿ ãîðëî øèïåëî.
� È ó ìåíÿ òîæå øåïòàëî.

* * *
ß íå áóäó â ëóæó çàõîäèòü íè

ñêîëüêî ðàç.

* * *
Èðèíà Íàçàðîâíà:
� Ïëàâàòü óìååøü?
� Äà! ß êàðÿáàþñü, êàðÿáàþñü...

* * *
Ãàëÿ Ì. (3 ãîäà):
� Íå òîëêàéñÿ, ÷åãî òîëêàåøü-

ñÿ? (Ïîäóìàâ.) Òû íå íàñòîÿùàÿ
äåâî÷êà.

* * *
Äàé ìíå çàêîëêó, ÿ çàêîëèòü-

ñÿ õî÷ó.

* * *
� Ìàìà, à Êîæà õîäèò â ÿñëè?
� Êàêàÿ êîæà?

� Íó, â ÿñëè õîäèò Êèðèëë,
Çàõàð, à Êîæà?

� À-à, Ãîøà � õîäèò.

* * *
Ìàìà, çàâòðà íàäåíü ìíå ïðî-

õëàäíîå ïëàòüå.

* * *
Êèðèëë:
� Ó ìåíÿ íîâàÿ êóðòêà, à ó

òåáÿ ñòàðàÿ.
Çàõàð:
� Íåò, íîâàÿ. Îíà ìíîãî íîâàÿ

áûâàåò.

* * *
Çàõàð:
� Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà

«Íèêèòà Êîçûðÿêà».

* * *
Äåòè ïðèäóìûâàþò ñëîâà íà

áóêâó «Ð».
� Ðóõëèöà.
� ×òî ýòî òàêîå?
� Çíà÷èò, ðàçâàëèâàåòñÿ.

* * *
Êîãäà ÿ âûðàñòó, ÿ íå áóäó

êóðèòü. Ó ìåíÿ áóäåò ñåðäöå õî-
ðîøåå è ëþáîâü.

* * *
Ñîôüÿ:
� Îí (êîòåíîê) ïî-ëþáîìó ó

íàñ ñïèò: ë¸æà äà ñ¸æà.

* * *
Êèðèëë:
� ß íå îáìàíùèê, ÿ � øóò-

íèê.

Говорят мои воспитанники
ЧУРКИНА И.Н.,

воспитатель МДОУ д/с № 16, д. Степановская
Усть-Цилемского р-на
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Представляем книги серии
«Новый детский сад с любовью»

ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ
ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ

Àâòîðû � Çàöåïèíà Ì.Á.,
Áûñòðþêîâà Ë.Â., Ëèïåöêàÿ Ë.Á.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí îïûò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ è äåòåé â ÄÎÓ � ñöåíàðèè èòîãîâûõ òåàò-
ðàëèçîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â
ðàáîòå ñ äåòüìè 5�7 ëåò âîñïèòàòåëÿìè è ìóçûêàëüíûìè
ðàáîòíèêàìè äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ïåäàãîãàìè ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äå-
òåé è ãóâåðíàíòêàìè.

ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÀÁÎÒÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ ÏÎ ÊÀËÅÍÄÀÐÞ
Àâòîðû � Âîñòðóõèíà Ò.Í., Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ïåðñïåêòèâíîìó ãî-
äîâîìó ïëàíèðîâàíèþ è êîíñïåêòû çàíÿòèé äëÿ ñòàðøåé è
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï ÄÎÓ. Â çàíèìàòåëüíîé ôîð-
ìå äåòè ïîëó÷àò ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþùåì ìèðå, ðàç-
íûõ âèäàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ÿâëåíèÿõ ñîöèàëüíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè. Çàíÿòèÿ ïðèäàäóò ïðîöåññó ïîçíàíèÿ ÿð-
êóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó, òâîð÷åñêè âîçäåéñòâóÿ íà
÷óâñòâà, âîîáðàæåíèå è ôàíòàçèþ äåòåé.

ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 4�7 ËÅÒ

Ñîñò. Ë.Í. Âàõðóøåâà.
Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ ñêàçêè. Ïðåä-
ëàãàþòñÿ ñêàçêè è ðåêîìåíäàöèè ïî èõ ðàññêàçûâàíèþ.
Àäðåñóåòñÿ ïåäàãîãàì, ìåòîäèñòàì ÄÎÓ, à òàêæå ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ ñòóäåíòàìè äîøêîëüíûõ ôàêóëüòåòîâ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé è âóçîâ.

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ÈÃÐÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ

Àâòîðû �  Êà÷àíîâà È.À., Ëÿëèíà Ë.À.
Â  ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíî ñîäåðæàíèå òðàäèöèîííûõ èãð,
ñöåíàðèé ïðàçäíèêà, ïåñòóøêè, ïåñåíêè, ñ÷èòàëêè. Èãðû
ñèñòåìàòèçèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèèè ñ âîçðàñòîì äåòåé.
Ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé è âîñ-
ïèòàòåëåé ÄÎÓ, ïðåïîäàâàòåëåé ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷èëèù è
èíñòèòóòîâ, ñòóäåíòîâ, ðîäèòåëåé.
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РÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 6�7 ËÅÒ

Â ÑÂÎÁÎÄÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

Àâòîð � Ðóäèê Î.Ñ.
Îáëîæêà, 176 ñ.  Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Ïîñîáèå ïðåäëàãàåò ïðèìåðíûé âàðèàíò ïëàíèðîâàíèÿ ðàáî-
òû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â
ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ. Ñîñòîèò ïîñîáèå èç ÷åòûðåõ
ðàçäåëîâ: «Âîñïèòàíèå çâóêîâîé êóëüòóðû ðå÷è», «Ôîðìèðî-
âàíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è», «Ðàçâèòèå ñëîâàðÿ»,
«Ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è è òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ». Ê êàæäî-
ìó ðàçäåëó ïðèëàãàåòñÿ ñîäåðæàíèå äèäàêòè÷åñêèõ èãð è óï-
ðàæíåíèé, ñïîñîáñòâóþùèõ çàêðåïëåíèþ ïðèîáðåòåííûõ çíà-
íèé, óìåíèé.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 2�4 ËÅÒ
Â ÑÂÎÁÎÄÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

Àâòîð � Ðóäèê Î.Ñ.
Îáëîæêà, 160 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
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Ïîñîáèå ïðåäëàãàåò ïðèìåðíûé âàðèàíò ïëàíèðîâàíèÿ è îðãà-
íèçàöèè ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé ðàííåãî è ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ. Ñîñòî-
èò ïîñîáèå èç ÷åòûðåõ ðàçäåëîâ: «Âîñïèòàíèå çâóêîâîé êóëü-
òóðû ðå÷è», «Ôîðìèðîâàíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è»,
«Ðàçâèòèå ñëîâàðÿ», «Ñâÿçíàÿ ðå÷ü». Ê êàæäîìó ðàçäåëó ïðè-
ëàãàåòñÿ ñîäåðæàíèå äèäàêòè÷åñêèõ èãð è óïðàæíåíèé, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ çàêðåïëåíèþ ïðèîáðåòåííûõ çíàíèé, óìåíèé.
Â ïðèëîæåíèè ïðåäëàãàþòñÿ ïðèìåðíûå êîìïëåêñû äûõàòåëü-
íîé è ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòèêè; ôèçêóëüòìèíóòêè, íàðîäíûå
èãðû; çàãàäêè, ñêîðîãîâîðêè è äð.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 4�5 ËÅÒ
Â ÑÂÎÁÎÄÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

Àâòîð � Ðóäèê Î.Ñ.
Îáëîæêà, 192 ñ. Ôîðìàò 60õ90
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Ïîñîáèå ïðåäëàãàåò ïðèìåðíûé âàðèàíò ïëàíèðîâàíèÿ ðà-
áîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà â ñâîáîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ. Ñîñòîèò ïîñîáèå èç
÷åòûðåõ ðàçäåëîâ: «Âîñïèòàíèå çâóêîâîé êóëüòóðû ðå÷è»,
«Ôîðìèðîâàíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è», «Ðàçâèòèå
ñëîâàðÿ», «Ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è è òâîð÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ». Ê êàæäîìó ðàçäåëó ïðèëàãàåòñÿ ñîäåðæàíèå äèäàêòè-
÷åñêèõ èãð è óïðàæíåíèé, ñïîñîáñòâóþùèõ çàêðåïëåíèþ ïðè-
îáðåòåííûõ çíàíèé, óìåíèé. Â ïðèëîæåíèè ïðåäëàãàþòñÿ
ïðèìåðíûå êîìïëåêñû äûõàòåëüíîé, ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñ-
òèêè; àðòèêóëÿöèîííûå è ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèå óïðàæíå-
íèÿ; êîíñóëüòàöèè äëÿ ðîäèòåëåé è äð.

Предлагаем вашему вниманию книги
по организации свободной деятельности детей
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Книжная полка

Новые правила представления
рукописей в журнал «Воспитатель ДОУ»

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ìàòåðèàëû ê ðàññìîòðåíèþ ïðèíèìàþòñÿ òîëüêî ïðè óñëîâèè âûïîë-

íåíèÿ ñëåäóþùèõ ïðàâèë èõ îôîðìëåíèÿ.
1. Ñòàòüÿ äîëæíà îáÿçàòåëüíî èìåòü íàçâàíèå.
2. Ïîñëå íàçâàíèÿ óêàçûâàåòñÿ èíôîðìàöèÿ îá àâòîðàõ: ôàìèëèÿ,

èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ), ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü áåç ñîêðàùåíèé è
àááðåâèàòóð, ó÷åíàÿ ñòåïåíü è ó÷åíîå çâàíèå (åñëè åñòü), äîìàøíèé àä-
ðåñ (ñ èíäåêñîì), êîíòàêòíûé e-mail è òåëåôîí.

3. Äàëåå ðàçìåùàþòñÿ ñïèñîê êëþ÷åâûõ ñëîâ (íå áîëåå 5�6) è êðàò-
êàÿ àííîòàöèÿ ñòàòüè (íå áîëåå 3�4 ïðåäëîæåíèé).

4. Òåêñò äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì: ôîðìàò
Microsoft Word; øðèôò Times New Roman, ðàçìåð øðèôòà � 12; ìåæñòðî÷-
íûé èíòåðâàë � 1,5; ïîëÿ ñ êàæäîé ñòîðîíû � 2 ñì; àáçàö âûðîâíåí ïî
ëåâîìó êðàþ, îòñòóïû è èíòåðâàëû � 0; îòñòóï ïåðâîé ñòðîêè � 0,5.

5. Òàáëèöû ñîçäàþòñÿ ñðåäñòâàìè Microsoft Word, íóìåðóþòñÿ, ñíàáæà-
þòñÿ çàãîëîâêàìè è âñòàâëÿþòñÿ â òåêñò ñðàçó ïîñëå ññûëêè íà íèõ. Ãðàôè-
êè è äèàãðàììû ñîçäàþòñÿ ñðåäñòâàìè Miñrosoft Exel, ñíàáæàþòñÿ çàãî-
ëîâêàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîäðèñóíî÷íûìè ïîäïèñÿìè è óñëîâíûìè
îáîçíà÷åíèÿìè è âñòàâëÿþòñÿ â òåêñò ñðàçó ïîñëå ññûëêè íà íèõ.

6. Ñîêðàùåíèÿ (äàæå îáùåïðèíÿòûå) è àááðåâèàòóðû äîëæíû èìåòü
ðàñøèôðîâêè ïðè èõ ïåðâîì óïîìèíàíèè â òåêñòå.

7. Âñå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè è ññûëêè íà íèõ äîëæíû áûòü òùàòåëü-
íî âûâåðåíû àâòîðàìè. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå èëè èñïîëüçîâàíèå èäåé
äðóãèõ àâòîðîâ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ).
Àâòîðû íåñóò ïîëíóþ è åäèíîëè÷íóþ îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü
ïðåäîñòàâëåííûõ ìàòåðèàëîâ.

8. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïðèâîäèòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñ óêàçàíèåì
ôàìèëèè è äâóõ èíèöèàëîâ àâòîðà, ïîëíîãî íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóáëè-
êàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû. Ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè óêàçûâàþòñÿ â ñêîáêàõ:
íîìåð êíèãè èëè ñòàòüè èç ñïèñêà è íîìåð ñòðàíèöû (íàïðèìåð: [2, 27]).
Ïîñòðàíè÷íûå ñíîñêè íå äîïóñêàþòñÿ.

9. Ïðè ññûëêå íà îôèöèàëüíûå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû óêàçûâàåòñÿ
âèä äîêóìåíòà, ïðèíÿâøèé îðãàí, äàòà è íîìåð ïðèíÿòèÿ, íàçâàíèå. Äî-
ïóñêàþòñÿ ññûëêè òîëüêî íà äåéñòâóþùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.

10. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü è ðåäàêòèðîâàòü ìà-
òåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé æóðíàëà.

11. Îáúåì ìàòåðèàëà � îò 5 äî 15 ñòðàíèö. Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå
ñòàòüè çàïîëíèòå àíêåòó àâòîðà.

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ); äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä);

ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü; ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå; äîìàøíèé àäðåñ (ñ
èíäåêñîì) è êîíòàêòíûé òåëåôîí, e-mail; ïàñïîðòíûå äàííûå (ñåðèÿ, íîìåð,
êåì è êîãäà âûäàí); íîìåð ÈÍÍ è ñòðàõîâîãî ïåíñèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà.

Ïîæàëóéñòà, ïîìíèòå: ïðåäñòàâëåíèå â ðåäàêöèþ ðàáîò, îòïðàâëåííûõ
íà ðàññìîòðåíèå èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ, íå äîïóñêàåòñÿ.
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Как подписаться
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Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü íàøè æóðíàëû âî âòîðîì
ïîëóãîäèè 2011 ã., íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!
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Анонс

В следующем номере журнала «Воспитатель ДОУ»
мы представляем ДОУ г. Байконура

ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ
2011/№ 10 (52)

w Традиции предков — драгоценное наследие!

wСтраницы истории г. Байконура

wДидактические игры в нравственно-патриотическом

воспитании

wПрогулка — это интересно!

w Забота о здоровье детей — важнейший труд воспитателя

wПсихологический климат в группе сверстников

wПрирода — важнейшее средство воспитания

Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà
Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ñ.Í. Ãàìçèíîé

Äèçàéíåð îáëîæêè
Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí
Êîððåêòîðû

Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ
Ôîòî íà îáëîæêå

Å.Â. Êóñòàðîâà

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå
ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ

è èñïîëüçîâàíèè èõ â ëþáîé ôîðìå,
â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ, ññûëêà

íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 23.03.06
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760
Ïîäïèñíûå èíäåêñû â êàòàëîãàõ

«Ðîñïå÷àòè» 58035, 80899 (â êîìïëåêòå),
«Ïðåññà Ðîññèè» 39755 (â êîìïëåêòå),
«Ïî÷òà Ðîññèè» 10395 (â êîìïëåêòå)

Àäðåñ ðåäàêöèè:
Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,

êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,
656-73-00.

Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Ðåêëàìíûé îòäåë:

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
E-mail: 123@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru
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