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Â ôîêóñå âíèìàíèÿ �
çäîðîâüåôîðìèðóþùèå òåõíîëîãèè

Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ íàðóøå-
íèÿìè ðå÷è ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è çäîðîâüå èìåþò íåñêîëü-
êî ñíèæåííûå êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ
ñâåðñòíèêàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåäàãîãè ÷àñòî çàäàþòñÿ âîï-
ðîñîì: êàêèå òåõíîëîãèè è ìåòîäèêè áóäóò ýôôåêòèâíî ðàáî-
òàòü íà ðåøåíèå íå òîëüêî êîððåêöèîííûõ, íî è çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùèõ, çäîðîâüåôîðìèðóþùèõ çàäà÷?

Ìàòåðèàëû ñïåöèàëèñòîâ, óæå íàøåäøèõ ñâîé ïîäõîä â ýòîì
íàïðàâëåíèè, ñåãîäíÿ ïðåäñòàâëåíû íà ñòðàíèöàõ «Ëîãîïå-
äà». Íàïðèìåð, Í.Ï. Ìèðîíîâà (ñ. ×åëíî-Âåðøèíû Ñàìàðñêîé
îáë.) â ñâîåé ñòàòüå ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðîáëåìà îçäîðîâëå-
íèÿ äåòåé � íå êàìïàíèÿ îäíîãî äíÿ è îäíîãî ÷åëîâåêà, à
öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèî-
äà, è çíàêîìèò íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ñ ðàáîòîé ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíîãî êðóæêà «Çäîðîâÿ÷îê», ñîçäàííîãî äëÿ âîñ-
ïèòàííèêîâ ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïï ÄÎÓ. È.Â. Ïàíô¸ðîâà (ã. Ìû-
òèùè Ìîñêîâñêîé îáë.) ïðåäëàãàåò íàðÿäó ñ ôèçêóëüòìèíóòêàìè,
äèíàìè÷åñêèìè ïàóçàìè è ðàçëè÷íûìè âèäàìè ãèìíàñòèêè
âêëþ÷àòü â ñòðóêòóðó ëîãîïåäè÷åñêîãî çàíÿòèÿ è ðÿä îçäîðîâè-
òåëüíûõ ïðèåìîâ.

Ñ÷èòàåì, ÷òî ïðåäñòàâëåííûå â ñòàòüÿõ àâòîðîâ òåêóùåãî
íîìåðà æóðíàëà ïîäõîäû � ïîâîä äëÿ íà÷àëà àêòèâíîãî îá-
ñóæäåíèÿ íàøèìè ÷èòàòåëÿìè âîïðîñîâ âíåäðåíèÿ çäîðîâüå-
ôîðìèðóþùèõ òåõíîëîãèé â äåÿòåëüíîñòü ëîãîïåäè÷åñêîé
ñëóæáû ÄÎÓ è øêîë. Âåäü åñëè ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ, çíà÷è-
òåëüíàÿ ÷àñòü òàê íàçûâàåìîé «ðå÷åâîé» ðàáîòû ëîãîïåäà ñ
ðåáåíêîì òðàäèöèîííî ïðîõîäèò ñèäÿ íà ñòóëü÷èêå èëè çà
øêîëüíîé ïàðòîé. Êàêèå ñïîñîáû îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
è ïåäàãîãè÷åñêèå ñðåäñòâà â ýòîé ñèòóàöèè ïîçâîëÿò îïòèìè-
çèðîâàòü ñîîòíîøåíèå èíòåëëåêòóàëüíî-ðå÷åâîé è äâèãàòåëü-
íîé íàãðóçêè äåòåé? À êàê áûòü ñàìîìó ëîãîïåäó? Åãî îðãà-
íèçì òàêæå èìååò îïðåäåëåííûå ïðåäåëû âûíîñëèâîñòè, è
÷åòûðåõ÷àñîâîå (à íåðåäêî è áîëüøå) ïðåáûâàíèå â ïðèìåð-
íî îäíîé è òîé æå ïîçå îòíþäü íå èäåò åìó íà ïîëüçó.

Æäåì îò âàñ, óâàæàåìûå êîëëåãè, ïèñåì è ìàòåðèàëîâ î
òîì, êàê ðåøàþòñÿ ýòè âîïðîñû â âàøåì îáðàçîâàòåëüíîì
ó÷ðåæäåíèè.

Íàïîìèíàåì, ÷òî îòïðàâëÿòü ñâîè ìàòåðèàëû â ðåäàê-
öèþ íåîáõîäèìî îáû÷íîé ïî÷òîé (ñì. ïàìÿòêó àâòîðàì íà
ñ. 126).

Ñ ïîæåëàíèÿìè çäîðîâüÿ
è óñïåøíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,

ãëàâíûé ðåäàêòîð Î.À. Ñòåïàíîâà
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Îò ñîñòîÿíèÿ ïðîèçíîñèòåëüíîé ñòîðîíû óñòíîé ðå÷è
äåòåé ñ íàðóøåííûì ñëóõîì â áîëüøîé ñòåïåíè çà-
âèñèò óñïåõ èõ ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è èíòåãðà-
öèè â ìèð ñëûøàùèõ.

Ïîèñêàì îïòèìàëüíûõ óñëîâèé îáó÷åíèÿ ãëóõèõ
äåòåé è ñòðåìëåíèþ ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî ôîðìèðîâàíèþ èõ óñòíîé
ðå÷è ïîñâÿùåíû ðàáîòû Å.È. Àíäðååâîé, Í.È. Áåëî-
âîé, Â.È. Áåëüòþêîâà, È.Ã. Áàãðîâîé, Ê.À. Âîëêî-
âîé, Î.À. Äåíèñîâîé, Ñ.À. Çûêîâà, Ý.È. Ëåîíãàðä,
Ò.Â. Ïåëûìñêîé, Å.Ô. Ðàó, Ô.Ô. Ðàó, Í.Ô. Ñëåçè-
íîé, Í.Ä. Øìàòêî.

Â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ñëóõîðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ
è ïñèõîôèçè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ó÷àùèõñÿ ìëàäøèõ
êëàññîâ ðàçðàáîòàíî íåñêîëüêî ðàçíîóðîâíåâûõ ïðî-
ãðàìì îáó÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèôè÷åñêèõ
ìåòîäè÷åñêèõ ïðèåìîâ. Ðåàëèçàöèÿ äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü âûñîêèõ ðåçóëü-
òàòîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðîèçíîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ è
ïîâûñèòü èõ ìîòèâàöèþ ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ.

Êàê ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò Å.Ï. Êóçüìè÷¸âà è
Å.Ç. ßõíèíà, ó÷àùèåñÿ ñ íàðóøåííûì ñëóõîì ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíóþ ãåòåðîãåííóþ ãðóïïó, õà-
ðàêòåðèçóþùóþñÿ ðàçíîé ñòåïåíüþ è õàðàêòåðîì
íàðóøåíèé ñëóõà; âðåìåíåì, â êîòîðîì ïðîèçîøëî
ñíèæåíèå ñëóõà; óðîâíåì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ; íà-
ëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì äîïîëíèòåëüíûõ îòêëîíå-
íèé â ðàçâèòèè; ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, â êî-

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä
â îáó÷åíèè ïðîèçíîøåíèþ
îáó÷àþùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè
ñëóõà
ßÐÓÍÈ×ÅÂÀ È.À.,
ó÷èòåëü-äåôåêòîëîã ÌÎÓ «Ñïåöèàëüíàÿ (êîððåêöèîííàÿ)
îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà-èíòåðíàò I âèäà»,
ã. ×åðåïîâåö Âîëîãîäñêîé îáë.
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òîðûõ íàõîäèëñÿ ðåáåíîê ïîñ-
ëå ïîòåðè ñëóõà; ðàçëè÷íûìè
âîçìîæíîñòÿìè îâëàäåíèÿ
ïðîèçíîñèòåëüíûìè íàâûêà-
ìè. Ñðåäè íèõ èìåþòñÿ ãëó-
õèå è ñëàáîñëûøàùèå ó÷àùè-
åñÿ, îáëàäàþùèå îïûòîì ðàí-
íåé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè è
íåîáó÷åííûå.

Îñíîâíàÿ öåëü äèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî îáó÷åíèÿ � ñîçäàíèå
íàèáîëåå êîìôîðòíûõ óñëîâèé
äëÿ ýôôåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ,
îáåñïå÷èâàþùèõ äîñòèæåíèå
òàêîãî óðîâíÿ óñâîåíèÿ ìàòå-
ðèàëà, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò
ïîçíàâàòåëüíûì âîçìîæíîñòÿì
ó÷àùèõñÿ. Äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé ïîäõîä ïðè ôîðìèðîâàíèè
ïðîèçíîøåíèÿ â íîâûõ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâè-
ÿõ, ñîçäàíèå è ðåàëèçàöèÿ ðàç-
íîóðîâíåâûõ ïðîãðàìì ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ïðîèçíîøåíèÿ íà
ðàçíûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ óëó÷-
øàò ïðîöåññ óñâîåíèÿ óñòíîé
ðå÷è ó÷àùèìèñÿ ñ íàðóøåí-
íûì ñëóõîì è ïîâûñÿò êà÷åñòâî
èõ ïðîèçíîøåíèÿ. Ê ñîæàëå-
íèþ, åäèíûå ïðîãðàììíûå òðå-
áîâàíèÿ ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò
íåýôôåêòèâíî, ïîñêîëüêó â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñôîðìè-
ðîâàííûå ó íèõ ïðîèçíîñèòåëü-
íûå óìåíèÿ çàêðåïëÿþòñÿ íå-
äîñòàòî÷íî. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó
ó÷åíèêîâ ïîÿâëÿåòñÿ íåóâåðåí-
íîñòü â âîçìîæíîñòè ãîâîðèòü
ðàçáîð÷èâî, à ó ïåäàãîãîâ � íå-

óäîâëåòâîðåííîñòü ðåçóëüòàòà-
ìè ñâîåé ðàáîòû.

Àíàëèòè÷åñêàÿ ïðîâåðêà
êà÷åñòâà ïðîèçíîøåíèÿ äàåò
ïðåäñòàâëåíèå ïåäàãîãà î ðå÷è
ó÷àùèõñÿ, èõ ðåàëüíûõ äîñ-
òèæåíèÿõ è ïðîäâèæåíèè â
ôîðìèðîâàíèè óñòíîé ðå÷è.
Ýòî ïîçâîëÿåò ó÷èòåëþ îïðå-
äåëèòü óðîâåíü ïðîãðàììû ïî
ðàçâèòèþ ïðîèçíîñèòåëüíîé
ñòîðîíû óñòíîé ðå÷è êàæäîãî
ðåáåíêà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëå-
äîâàíèå, ïðîâåäåííîå â ÌÎÓ
«Ñïåöèàëüíàÿ (êîððåêöèîí-
íàÿ) îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ
øêîëà-èíòåðíàò I âèäà» ã. ×å-
ðåïîâöà Âîëîãîäñêîé îáëàñòè,
áûëî ðàçäåëåíî íà íåñêîëüêî
ýòàïîâ. Â èññëåäîâàíèè ó÷à-
ñòâîâàëè ó÷àùèåñÿ íà÷àëüíûõ
êëàññîâ (19 ÷åëîâåê).

Öåëè èññëåäîâàíèÿ:
� èçó÷èòü âîçìîæíîñòè íå-

ñëûøàùèõ øêîëüíèêîâ â
ôîðìèðîâàíèè ïðîèçíîøå-
íèÿ;

� âûÿâèòü óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ; îï-
ðåäåëèòü òðóäíîñòè è îõà-
ðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè
âîñïðèÿòèÿ è âîñïðîèçâåäå-
íèÿ óñòíîé ðå÷è.
Ïåðâûé ýòàï: èçó÷åíèå

àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ ó÷à-
ùèõñÿ; ïðîâåäåíèå áåñåä ñ
ðîäèòåëÿìè, ó÷èòåëÿìè, ïñè-
õîëîãîì, ìåäèöèíñêèìè ðà-
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áîòíèêàìè. Áûëè âûÿâëåíû:
âðåìÿ ñíèæåíèÿ ñëóõà è åãî
ïðè÷èíû; äàííûå î ñîñòîÿíèè
òîíàëüíîãî ñëóõà; ïñèõîôèçè-
÷åñêîå ðàçâèòèå äî è ïîñëå ñíè-
æåíèÿ ñëóõà; ðàçâèòèå ðå÷è;
ïåðåíåñåííûå çàáîëåâàíèÿ;
ðîäñòâåííèêè ñ íàðóøåíèÿìè
ñëóõà; ñîïóòñòâóþùèå íàðó-
øåíèÿ ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ; ìåñòî íàáëþäåíèÿ è
îáó÷åíèÿ ðåáåíêà äî ïîñòóï-
ëåíèÿ â øêîëó; âðåìÿ ñëóõî-
ïðîòåçèðîâàíèÿ, àïïàðàòû,
ïîëüçîâàíèå èìè; ó÷àñòèå ñå-
ìüè â æèçíè ðåáåíêà.

Âòîðîé ýòàï: ïåäàãîãè÷åñ-
êîå îáñëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ
ñëóõà ó÷àùèõñÿ (áåç èñïîëü-
çîâàíèÿ ýëåêòðîàêóñòè÷åñêîé
àïïàðàòóðû) äëÿ âûÿâëåíèÿ
óñëîâíîé äâèãàòåëüíîé ðåàê-
öèè ïðè âîñïðèÿòèè íà ñëóõ
ðå÷åâûõ ñòèìóëîâ; îïðåäåëå-
íèå îïòèìàëüíîãî ðàññòîÿíèÿ,
íà êîòîðîì ó÷åíèê óâåðåííî
ðåàãèðóåò íà ãîëîñ ðàçãîâîð-
íîé ãðîìêîñòè; âûÿâëåíèå âîç-
ìîæíîñòè ó÷àùèõñÿ â âîñïðè-
ÿòèè íà ñëóõ ðàçëè÷íûõ ïî
ôîíåòè÷åñêîìó ñîñòàâó ãðóïï
ñëîâ; ñîîòíåñåíèÿ ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ñ ñîñòîÿíèåì ñëó-
õà ó÷åíèêà ïî äàííûì ñóáúåê-
òèâíîé òîíàëüíîé ïîðîãîâîé
àóäèîìåòðèè.

Òðåòèé ýòàï: àíàëèòè÷åñ-
êàÿ ïðîâåðêà ïðîèçíîøåíèÿ (ïî
ìåòîäèêå Ô.Ô. Ðàó è Í.Ô. Ñëå-
çèíîé) äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà÷å-

ñòâà óñâîåíèÿ ó÷àùèìèñÿ ðàç-
ëè÷íûõ ýëåìåíòîâ ïðîèçíîøå-
íèÿ (çâóêîâîé è ðèòìè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ñëîâ, îôîðìëåíèÿ
ôðàçû, òåìïà ðå÷è è äð.).
Ìåòîäèêà ïîçâîëèëà ïîëó÷èòü
îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ðå÷è,
îñîáåííîñòÿõ ðå÷åâîãî äûõà-
íèÿ, ãîëîñà, âîñïðîèçâåäåíèè
çâóêîâ â ñëîâàõ è ñëîãàõ, íå-
êîòîðûõ çâóêîâ èçîëèðîâàííî,
à òàêæå ñëîâåñíîãî óäàðåíèÿ
[8; 12; 13].

×åòâåðòûé ýòàï: ïåäàãî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñîñòîÿ-
íèÿ è ðåçåðâîâ ðàçâèòèÿ ñëó-
õîâîãî âîñïðèÿòèÿ ðå÷è (ñ ïî-
ìîùüþ ýëåêòðîàêóñòè÷åñêîé
àïïàðàòóðû) äëÿ âûÿâëåíèÿ
âîçìîæíîñòåé ñëóõîâîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ ñëîâ, ñëóõîçðèòåëüíî-
ãî è çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
ôðàç ðàçãîâîðíîãî õàðàêòåðà;
æåëàíèÿ è óìåíèÿ âñòóïàòü â
óñòíûé êîíòàêò ñ ó÷èòåëåì, à
òàêæå îñîáåííîñòåé ðå÷åâîãî
ïîâåäåíèÿ, èçó÷åíèÿ ðåçåðâîâ
ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ
ðå÷è. Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ
áûëî îòìå÷åíî êîëè÷åñòâî ïðà-
âèëüíî âîñïðèíÿòûõ ñëîâ.
Â îøèáî÷íûõ îòâåòàõ àíàëè-
çèðîâàëè ñëó÷àè ïðàâèëüíîãî
âîñïðèÿòèÿ äëèíû ñëîâà, åãî
ñëîãîâîé è ðèòìè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû, îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ
çâóêîâîãî ñîñòàâà ñëîâà. Â êà-
÷åñòâå òåñòîâîãî ìàòåðèàëà èñ-
ïîëüçîâàëè ñïåöèàëüíî ñáà-
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ëàíñèðîâàííûå ñïèñêè ñëîâ
Ë.Â. Íåéìàíà.

Ïÿòûé ýòàï: ïåäàãîãè÷åñ-
êîå îáñëåäîâàíèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ñâÿçíîé ðå÷è è ñëó-
õîçðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
òåêñòà (äèàëîãà) äëÿ âûÿâëå-
íèÿ óìåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî ñåðèè
êàðòèíîê, âîçìîæíîñòåé áûòü
ïîíÿòûì â ïðîöåññå óñòíîé
êîììóíèêàöèè, îñîáåííîñòåé
ïðîèçíîñèòåëüíîé ñòîðîíû
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðå÷è, óìåíèé
ïîäðàæàòü ðå÷è ó÷èòåëÿ, ñëó-
õîçðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ íå-
áîëüøîãî òåêñòà ñ îïîðîé íà
ñåðèþ êàðòèíîê. Èñïîëüçîâà-
ëè òåêñòû, áëèçêèå æèçíåí-
íîìó è ýìîöèîíàëüíîìó îïû-
òó ó÷àùèõñÿ, âêëþ÷àþùèå
ðå÷åâîé ìàòåðèàë, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé ïðîãðàììå îáó÷å-
íèÿ äàííîãî êîíòèíãåíòà ó÷à-
ùèõñÿ.

Øåñòîé ýòàï: îïðåäåëåíèå
ðàçáîð÷èâîñòè óñòíîé ðå÷è äëÿ
óñòàíîâëåíèÿ åå óðîâíÿ ïî-
íÿòíîñòè äëÿ îêðóæàþùèõ (ïî
ìåòîäèêå Ý.È. Ëåîíãàðä). Îáó-
÷àþùèìñÿ ïðåäëàãàëîñü ïðî-
÷èòàòü 50 ñëîâ, íàïå÷àòàííûõ
íà ëèñòå áóìàãè, ñ îáîçíà÷åí-
íûì óäàðåíèåì è íàäñòðî÷íû-
ìè çíàêàìè. Àóäèòîðû íàõî-
äèëèñü íà ðàññòîÿíèè 1,5 ì îò
îáó÷àþùåãîñÿ è çàïèñûâàëè
ñëîâà òàê, êàê ïîíèìàëè. Êî-
ëè÷åñòâåííàÿ îáðàáîòêà ìàòå-
ðèàëà ñîñòîÿëà â îïðåäåëåíèè

ñðåäíåãî óðîâíÿ âíÿòíîñòè
ðå÷è êàæäîãî èñïûòóåìîãî [8].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Îáîáùåííûå ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé ïîçâîëèëè âûäå-
ëèòü òðè ãðóïïû ó÷àùèõñÿ ñ
íàðóøåííûì ñëóõîì ñ ó÷åòîì
îñîáåííîñòåé è âîçìîæíîñòåé
îâëàäåíèÿ èìè êîíêðåòíûìè
íàâûêàìè, âûðàæåííûõ èíäè-
âèäóàëüíûõ îòêëîíåíèé ïñèõî-
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ýìîöè-
îíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû (ñì.
ðèñóíîê).

Ðàñïðåäåëåíèå îáó÷àþùèõ-
ñÿ ïî óðîâíÿì ðàçâèòèÿ óñò-
íîé ðå÷è ïðèâåäåíî íèæå.

Ïåðâûé óðîâåíü � ó÷àùè-
åñÿ ñ íåðàçáîð÷èâîé ðå÷üþ.
Â ñàìîñòîÿòåëüíîé ðå÷è êîðîò-
êàÿ ôðàçà ñ àãðàììàòèçìàìè è
îòäåëüíûå ñëîâà. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ èìåþòñÿ íàðóøå-
íèÿ ãîëîñà. Ïðîèçíîøåíèå ñëîâ
ñëèòíî, èíîãäà ïî ÷àñòÿì è ñëî-
ãàì; ñëîâåñíîå óäàðåíèå è îð-
ôîýïè÷åñêèå ïðàâèëà ñîáëþäà-
þòñÿ òîëüêî â îòäåëüíûõ çíà-
êîìûõ ñëîâàõ è ïî ïîäðàæàíèþ
ïåäàãîãó; çâóêîâîé ñîñòàâ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñ ãðóáû-
ìè íàðóøåíèÿìè. Ðèòìèêî-
ìåëîäè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ôðàç
íå ñôîðìèðîâàíà. Èìååòñÿ
ñòîéêàÿ óñëîâíî-äâèãàòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ ïðè âîñïðèÿòèè íà
ñëóõ ðå÷åâûõ ñòèìóëîâ. Íèç-
êèé óðîâåíü ñîñòîÿíèÿ è ðåçåð-
âîâ ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî âîñïðè-
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ÿòèÿ ðå÷è (0�59% âîñïðèíÿ-
òîãî íåçíàêîìîãî ðå÷åâîãî ìà-
òåðèàëà). Â ðÿäå ñëó÷àåâ �
ïðàâèëüíîå âîñïðèÿòèå ñëîãî-
ðèòìè÷åñêîé è ñëîãîâîé ñòðóê-
òóðû ñëîâ è îòäåëüíûõ çâóêî-
êîìïëåêñîâ. Êîíòðîëüíûé
òåêñò ñëóõîçðèòåëüíî öåëèêîì
íå âîñïðèíèìàåòñÿ, íî îòäåëü-
íûå ñëîâà è ôðàçû èç òåêñòà
âîñïðèíèìàþòñÿ ïðàâèëüíî.
Óñòíîå îáùåíèå çàòðóäíåíî.
Ðå÷ü ìàëîðàçáîð÷èâàÿ èëè íå-
ðàçáîð÷èâàÿ, òåìï ðå÷è â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ çàìåäëåííûé.

Âòîðîé óðîâåíü � ó÷àùè-
åñÿ ñ ìàëîðàçáîð÷èâîé ðå-
÷üþ. Â ñàìîñòîÿòåëüíîé ðå÷è
ðàçâåðíóòàÿ èëè êîðîòêàÿ ôðà-
çà ñ àãðàììàòèçìàìè. Òåìï
ðå÷è çàìåäëåííûé, èíîãäà
íîðìàëüíûé èëè òîðîïëèâûé.
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîèç-
íîøåíèå ñëîâ ñëèòíîå, ñëîâåñ-
íîå è ôðàçîâîå óäàðåíèÿ è îð-
ôîýïè÷åñêèå íîðìû ñîáëþäà-
þòñÿ íà çíàêîìîì ìàòåðèàëå

è ïî ïîäðàæàíèþ. Ñòîéêàÿ óñ-
ëîâíàÿ äâèãàòåëüíàÿ ðåàêöèÿ
ïðè âîñïðèÿòèè íà ñëóõ ðå÷å-
âûõ ñòèìóëîâ. Ñðåäíèé óðî-
âåíü ñîñòîÿíèÿ è ðåçåðâîâ ðàç-
âèòèÿ ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ
ðå÷è (60�79% âîñïðèíÿòîãî
ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà). Ïðàâèëü-
íîå âîñïðèÿòèå ñëîâ íà ñëóõ â
îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, à ñëîãîðèò-
ìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ñëîâ è îò-
äåëüíûå çâóêîêîìïëåêñû � â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ. ×àñòè÷-
íîå âîñïðèÿòèå îñíîâíîãî ñî-
äåðæàíèÿ êîíòðîëüíîãî òåêñòà.
Óñòíîå îáùåíèå, êàê ïðàâèëî,
îòñóòñòâóåò. Ðå÷ü ìàëîðàçáîð-
÷èâàÿ.

Òðåòèé óðîâåíü � ó÷àùè-
åñÿ ñ ðàçáîð÷èâîé ðå÷üþ.
Â ñàìîñòîÿòåëüíîé ðå÷è ðàç-
âåðíóòàÿ èëè êîðîòêàÿ ôðàçà.
Òåìï ðå÷è íîðìàëüíûé. Ãîëîñ
áåç íàðóøåíèé. Ïðîèçíîøå-
íèå ñëîâ ñëèòíîå, ñëîâåñíîå
óäàðåíèå è îðôîýïè÷åñêèå
íîðìû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ñîáëþäåíû. Ñòîéêàÿ óñëîâíàÿ
äâèãàòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ïðè
âîñïðèÿòèè íà ñëóõ ðå÷åâûõ
ñòèìóëîâ. Âûñîêèé óðîâåíü
ñîñòîÿíèÿ è ðåçåðâîâ ðàçâèòèÿ
ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ ðå÷è
(80�100% âîñïðèíÿòîãî ðå÷å-
âîãî ìàòåðèàëà). Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïðàâèëüíîå âîñ-
ïðèÿòèå êîíòðîëüíûõ ñëîâ,
ñëîãîðèòìè÷åñêîé ñòðóêòóðû,
ñëóõîçðèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ
êîíòðîëüíîãî òåêñòà. Óñòíîå

Ðàñïðåäåëåíèå ó÷àùèõñÿ
ïî óðîâíÿì ðàçâèòèÿ ðå÷è
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îáùåíèå. Ðå÷ü äîñòàòî÷íî ðàç-
áîð÷èâàÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
îäíè ó÷àùèåñÿ â ïðåäåëàõ èõ
âîçìîæíîñòåé îâëàäåâàþò çíà-
íèÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêàìè
è ïðîãðàììîé; äðóãèå èñïû-
òûâàþò ñóùåñòâåííûå çàòðóä-
íåíèÿ ïðè îáó÷åíèè, íå îâëà-
äåâàþò ïðîãðàììîé â ïîëíîì
îáúåìå, ïîñêîëüêó èõ îáùåå
è ðå÷åâîå ðàçâèòèå îêàçûâà-
åòñÿ íà íèçêîì óðîâíå; òðå-
òüè ñîâñåì íå ñïðàâëÿþòñÿ ñ
ïðîãðàììíûìè òðåáîâàíèÿìè,
÷òî çàòðóäíÿåò ðåøåíèå ïðî-
áëåìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
è ðåàáèëèòàöèè. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â
ïðèëîæåíèÿõ 1�6.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèë
âûäåëèòü îñíîâíûå ïðèíöèïû
ñîçäàíèÿ ðàçíîóðîâíåâûõ ïðî-
ãðàìì.

1. Ó÷åò óðîâíÿ ðå÷åâîãî ðàç-
âèòèÿ, ñîñòîÿíèÿ è ðåçåðâîâ
ðàçâèòèÿ ñëóõîâîé ôóíêöèè,
âîñïðèÿòèÿ è âîñïðîèçâåäå-
íèÿ óñòíîé ðå÷è, ïñèõîôèçè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òèïè÷-
íûõ ãðóïï ó÷àùèõñÿ.

2. Ó÷åò êîììóíèêàòèâíîãî
ïðèíöèïà îáó÷åíèÿ ÿçûêó: â
îñíîâå îäíè è òå æå êîììó-
íèêàòèâíûå ñèòóàöèè, íåîá-
õîäèìûå äåòÿì äëÿ îáùåíèÿ
íà óðîêàõ è âî âíåóðî÷íîå âðå-
ìÿ ïðè îïðåäåëåííûõ ðàçëè-

÷èÿõ â ñëîâàðå è îáúåìå ðå÷å-
âîãî ìàòåðèàëà, èñïîëüçóåìûõ
ãðàììàòè÷åñêèõ è ñèíòàêñè-
÷åñêèõ êîíñòðóêöèÿõ.

3. Èçìåíåíèå ïðîãðàììíûõ
òðåáîâàíèé ïðè ðàáîòå íàä
çâóêîïðîèçíîøåíèåì è ðèò-
ìèêî-èíòîíàöèîííîé ñòðóêòó-
ðîé ðå÷è çà ñ÷åò:
� ñîêðàùåíèÿ èëè óâåëè÷å-

íèÿ îáúåìà è ñðîêà îâëàäå-
íèÿ ïðîãðàììíûìè òðåáî-
âàíèÿìè;

� óñëîæíåíèÿ ñèíòàêñè÷åñ-
êèõ è ãðàììàòè÷åñêèõ êîí-
ñòðóêöèé ðå÷åâîãî ìàòåðè-
àëà (äîáàâëåíèå îäíîðîäíûõ
÷ëåíîâ, èçìåíåíèå ôîðì
÷àñòåé ðå÷è).
Ïðè ðàáîòå ñ ðàçíûìè ãðóï-

ïàìè îáó÷àþùèõñÿ ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ïðîèçíîøåíèÿ íå-
îáõîäèìî:
� èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ

ïðîãðàììíûõ òðåáîâàíèé,
ïðåäúÿâëÿåìûõ îáó÷àþ-
ùèìñÿ ðàçíûõ ãðóïï, ïî
ñòåïåíè ñëîæíîñòè è îáúå-
ìó èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà;

� èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà çà-
íÿòèé íà èçó÷àåìûé çâóê
ïðè ôîðìèðîâàíèè ðèòìè-
êî-èíòîíàöèîííîé ñòðóêòó-
ðû óñòíîé ðå÷è;

� èçìåíåíèå âèäîâ è ïðèåìîâ
ðàáîòû íàä çâóêîïðîèçíî-
øåíèåì; ñëàáûå ó÷åíèêè áî-
ëåå äëèòåëüíîå âðåìÿ íóæ-
äàþòñÿ â àðòèêóëÿöèîííîé
ãèìíàñòèêå, ôîíåòè÷åñêîé
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ðèòìèêå (ðàáîòà â îñíîâíîì
âåäåòñÿ ïî ïîäðàæàíèþ ïå-
äàãîãó), ñèëüíûå ó÷àùèåñÿ
øèðîêî èñïîëüçóþò ïðîôè-
ëè, ìàêåòû àðòèêóëÿöèè çâó-
êîâ è ðèòìèêî-èíòîíàöèîí-
íîé ñòðóêòóðîé ðå÷è (ñ ó÷à-
ùèìèñÿ òèïè÷íûõ ãðóïï
1-ãî è 2-ãî óðîâíåé ðàáîòà â
îñíîâíîì âåäåòñÿ ïî ïîäðà-
æàíèþ ïåäàãîãó, à ñ ó÷àùè-
ìèñÿ 3-ãî óðîâíÿ � ñàìîñòî-
ÿòåëüíî);

� èçìåíåíèå âèäîâ è óñëîâèé
âîñïðèÿòèÿ è âîñïðîèçâåäå-
íèÿ ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà (äëÿ
ó÷àùèõñÿ 1-ãî è 2-ãî óðîâ-
íåé øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ
íàãëÿäíûé ìàòåðèàë, ñî-
çäàåòñÿ ïîäñêàçûâàþùàÿ
ñèòóàöèÿ, çàäàþòñÿ íàâîäÿ-
ùèå âîïðîñû è ò.ï.);

� èçìåíåíèå îáúåìà èñïîëüçî-
âàíèÿ íàãëÿäíîãî ìàòåðèà-
ëà (ïðè ðàáîòå ñ îáó÷àþùè-
ìèñÿ 1-ãî è 2-ãî óðîâíåé â
áîëüøåì êîëè÷åñòâå è áîëåå
äëèòåëüíîå âðåìÿ èñïîëüçó-
þòñÿ ìàêåòû, îïîðíûå òàá-
ëèöû, êàðòèíêè è ïð.);

� ïðèìåíåíèå òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ (ñ ó÷àùè-
ìèñÿ 1-ãî è 2-ãî óðîâíåé ïî-
ìèìî ñòàöèîíàðíîé çâóêî-
óñèëèâàþùåé àïïàðàòóðû
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ èíäè-
êàòîð íîñîâûõ çâóêîâ U-2Ì,
ñ ó÷àùèìèñÿ 3-ãî óðîâíÿ �
ðàáîòà ñ èíäèâèäóàëüíûìè
ñëóõîâûìè àïïàðàòàìè è íà
ãîëîå óõî).

Âûâîäû

1. Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíî-
ñòè äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ïðè ôîðìèðîâàíèè
ïðîèçíîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ ñ
íàðóøåíèÿìè ñëóõà áûëè îï-
ðåäåëåíû: ñîñòîÿíèå ïðîèçíî-
ñèòåëüíîé ñòîðîíû óñòíîé
ðå÷è; óðîâåíü ðàçâèòèÿ îñíîâ-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è
îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè; ìîòèâà-
öèÿ ê îáó÷åíèþ óñòíîé ðå÷è,
óäîâëåòâîðåííîñòü ïðîöåññîì
îáó÷åíèÿ.

2. Îñíîâíûå ñïîñîáû ïîëó-
÷åíèÿ èíôîðìàöèè: àíàëèòè-
÷åñêàÿ ïðîâåðêà ïðîèçíîøå-
íèÿ; îáñëåäîâàíèå ñëóõà; êîí-
òðîëüíûå ðàáîòû ïî ïðîâåðêå
âîñïðèÿòèÿ ïðîãðàììíîãî ìà-
òåðèàëà è íåçíàêîìûõ ñëîâ è
òåêñòîâ (äèàëîãîâ), îïðåäåëå-
íèþ ðàçáîð÷èâîñòè óñòíîé
ðå÷è; àíêåòèðîâàíèå âîñïèòàí-
íèêîâ ïî ïðîáëåìå ìîòèâàöèè
ê îáó÷åíèþ óñòíîé ðå÷è è
óäîâëåòâîðåííîñòè ïðîöåññîì
îáó÷åíèÿ.

3. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèÿ áûëè ðàçðàáîòà-
íû ðàáî÷èå ðàçíîóðîâíåâûå
ïðîãðàììû ïî ôîðìèðîâàíèþ
óñòíîé ðå÷è îáó÷àþùèõñÿ íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ è ïðèìåðíîå
òåìàòè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå
ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà ïî
ôîðìèðîâàíèþ ðèòìèêî-èíòî-
íàöèîííîé ñòðóêòóðû óñòíîé
ðå÷è.
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Êëàññ 
Ïîêàçàòåëè ðå÷åâîãî äûõàíèÿ ó÷àùèõñÿ 

1 2 3 4 

Îáëàäàåò äëèòåëüíûì, ýêîíîìíûì âûäîõîì 16,6 40 33,3 20 

Íå âñåãäà ïðàâèëüíî èñïîëüçóåò â ñâîåé ðå÷è äëèòåëü-
íûé, ýêîíîìíûé âûäîõ 

66,6 40 33,3 60 

Íå îáëàäàåò äëèòåëüíûì, ýêîíîìíûì âûäîõîì 16,6 20 33,3 20 

 

Ïðèëîæåíèå 1
Ñôîðìèðîâàííîñòü ðå÷åâîãî äûõàíèÿ

ó ãëóõèõ ó÷àùèõñÿ

Ïðèëîæåíèå 2
Àíàëèç êà÷åñòâà ãîëîñà ãëóõèõ ó÷àùèõñÿ

1à, 2à, 3à, 4à êëàññîâ (%)

Êëàññ 
Õàðàêòåðèñòèêà ãîëîñà 

1 2 3 4 

Íîðìàëüíûé 16,6 40 33,3 20 

Íèçêèé 16,6 � � � 

Âûñîêèé � � 33,3 � 

Ãíóñàâûé � 40 33,3 60 

Íåóñòîé÷èâûé ïî âûñîòå � � � 20 

Ãðîìêèé � � � � 

Ñëàáûé 49.8 � � � 

Õðèïëûé � � � � 

Ñäàâëåííûé 16,6 20 � � 

 

Êëàññ 
Êðèòåðèè ðàçáîð÷èâîñòè óñòíîé ðå÷è 

1 2 3 4 

Ðå÷ü íå ðàçáîð÷èâà (0�59) 100 80 66,6 40 

Ðå÷ü íåäîñòàòî÷íî ðàçáîð÷èâà (60�90) � 20 33,3 40 

Ðàçáîð÷èâà ïî ñóáúåêòèâíîé îöåíêå ðå÷ü 
(90�100) 

� � � 20 

Ïðèëîæåíèå 3

Ðàçáîð÷èâîñòü óñòíîé ðå÷è ó÷àùèõñÿ (%)
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Ñîñòîÿíèå çâóêîïðîèçíîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ, èìåþùèõ íàðóøåíèÿ ñëóõà (%)

Ïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå Íåïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå 

Êëàññ Çâóê 

1 2 3 4 1 2 3 4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

À 83,4 100 66,6 80 16,6 � 33,3 20 

Î 100 80 66,6 40 � 20 33,3 60 

Ó 83,4 80 66,6 60 16,6 20 33,3 40 

Ý 66,6 60 � 60 33,3 40 100 40 

È 50 100 66,6 40 50 � 33,3 60 

Û 16.6 60 33,3 80 83,4 40 66,6 20 

Ï 100 80 100 60 � 20 � 40 

Ò 83,4 80 100 60 16,6 20 � 40 

Ê 100 60 100 60 � 40 � 40 

Ô 100 100 100 40 � � � 60 

Â 83,4 60 66,6 40 16,6 40 33,3 60 

Ñ 50 100 � 60 50 � 100 40 

Ø � 40 66,6 � 100 60 33,3 100 

Õ � 20 66,6 40 100 80 33,3 60 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Ö � 40 � 20 100 60 100 80 

× � � � � 100 100 100 100 

Ù � � � 20 100 100 100 80 

Ì 83,4 60 100 60 16,6 40 � 40 

Í 83,4 60 100 60 16,6 40 � 40 

Ð 16,6 20 33,3 20 83,4 80 66,6 80 

Ë 66,6 40 � 60 33,3 60 100 40 

Á 16,6 20 33,3 40 83,4 80 66,6 60 

Ä � 20 33,3 20 100 80 66,6 80 

Ã � � 33,3 20 100 100 66,6 80 

Ç � � � 20 100 100 100 80 

Æ � � 33,3 20 100 100 66,6 80 

ß 50 40 100 20 50 60 � 80 

¨ 100 60 33,3 20 � 40 66,6 80 

Þ 50 60 33,3 20 50 40 66,6 80 

Å � 40 33,3 20 100 60 66,6 80 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Ïðèëîæåíèå 5
Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî

âîñïðèÿòèÿ ðå÷è (%)

Ïðèëîæåíèå 6
Ñëóõîçðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå

òåêñòà îáó÷àþùèõñÿ (%)

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Áîãäàíîâà Ò.Ã. Ñóðäîïñè-
õîëîãèÿ. Ì., 2002.

2. Âîëêîâà Ê.À. Ìåòîäèêà
îáó÷åíèÿ ãëóõèõ ïðîèçíîøå-
íèþ. Ì., 1968.

3. Âîëêîâà Ê.À., Êàçàíñêàÿ Â.Ë.,
Äåíèñîâà Î.À. Ìåòîäèêà îáó÷å-
íèÿ ãëóõèõ äåòåé ïðîèçíîøå-
íèþ. Ì., 2008.

4. Äåíèñîâà Î.À. Ðàçâèòèå
ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ è îáó÷å-
íèå ïðîèçíîøåíèþ äåòåé ñ íà-
ðóøåíèåì ñëóõà: Ìåòîä. ðåêî-
ìåíäàöèè. ×åðåïîâåö, 1996.

5. Êîçëîâ Ì.ß. Äåòñêàÿ ñóð-
äîàóäèîëîãèÿ. Ë., 1989.

6. Êóçüìè÷¸âà Å.Ï., ßõíèíà Å.Ç.
Ðàçâèòèå óñòíîé ðå÷è ó ãëóõèõ
øêîëüíèêîâ. Ì., 2001.

7. Êóçüìè÷¸âà Å.Ï. Ìåòîäèêà
ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ
ó ãëóõèõ ó÷àùèõñÿ. Ì., 1989.

8. Ëåîíãàðä Ý.È. Ôîðìèðîâà-
íèå óñòíîé ðå÷è è ðàçâèòèå ñëó-
õîâîãî âîñïðèÿòèÿ ó ãëóõèõ äî-
øêîëüíèêîâ. Ì., 1971.

9. Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ãëóõèõ
óñòíîé ðå÷è / Ïîä ðåä. Ô.Ô. Ðàó.
Ì., 1976.

10. Íàçàðîâà Ë.Ï. Ìåòîäèêà
ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ
ó äåòåé ñ íàðóøåííûì ñëóõîì.
Ì., 2001.

11. Íîñêîâà Ë.Ï., Ãîëîâ÷èö Ë.À.
Ìåòîäèêà ðàçâèòèÿ ðå÷è äîøêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè ñëóõà. Ì.,
2004.

12. Ïåëûìñêàÿ Ò.Â., Øìàò-
êî Í.Ä. Ôîðìèðîâàíèå óñòíîé
ðå÷è äîøêîëüíèêîâ ñ íàðóøåí-
íûì ñëóõîì. Ì., 2003.

13. Ðàó Ô.Ô. Óñòíàÿ ðå÷ü ãëó-
õèõ. Ì., 1973.

14. Ðàó Ô.Ô., Ñëåçèíà Í.Ô.
Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ïðîèçíîøå-
íèþ â øêîëå ãëóõèõ. Ì., 1981.

15. Ñåëåâêî Ã.Ê. Ñîâðåìåííûå
îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè.
Ì., 1988.

16. Ñëåçèíà Í.Ô. Ôîðìèðî-
âàíèå ïðîèçíîøåíèÿ ó ãëóõèõ
øêîëüíèêîâ. Ì., 1984.

17. Ñïåöèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà /
Ïîä ðåä. Í.Ì. Íàçàðîâîé. Ì.,
2005.

18. Ñïåöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ /
Ïîä ðåä. Â.È. Ëóáîâñêîãî. Ì.,
2006.

19. Ñóðäîïåäàãîãèêà / Ïîä
ðåä. Å.Ã. Ðå÷èöêîé. Ì., 2004.

Êëàññ Óðîâåíü 
ñëóõîâîãî 

âîñïðèÿòèÿ 
íåçíàêîìîãî 

ðå÷åâîãî 
ìàòåðèàëà 

1 2 3 4 

Íèçêèé (0�59) 50 40 66,6 60 
Ñðåäíèé 
(60�79) 

� � � 20 

Âûñîêèé 
(80�100) 

50 60 33,4 20 

Êëàññ Óðîâåíü 
ñëóõîçðè-
òåëüíîãî 

âîñïðèÿòèÿ 
òåêñòà 

1 2 3 4 

Íèçêèé 
(0�59) 

80 40 33,3 20 

Ñðåäíèé 
(60�79) 

20 60 33,3 60 

Âûñîêèé 
(80�100) 

� � 33,3 20 
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Ïîíÿòèå «çäîðîâüå» î÷åíü îá-
øèðíî è ñëîæíî. Â ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíå åãî ïðèíÿòî
îïðåäåëÿòü êàê òàêîå ñîñòîÿ-
íèå îðãàíèçìà, êîãäà ôóíê-
öèè âñåõ åãî îðãàíîâ è ñèñ-
òåì óðàâíîâåøåííû ñ âíåø-
íåé ñðåäîé è îòñóòñòâóþò
êàêèå-ëèáî áîëåçíåííûå èçìå-
íåíèÿ. Äëÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà âîçìîæíîñòü ïîñå-
ùàòü ÄÎÓ, îâëàäåíèå çíàíè-
ÿìè, óìåíèÿìè è íàâûêàìè,
ïðåäóñìîòðåííûìè ïðîãðàì-
ìîé, � ïîêàçàòåëè íîðìàëü-
íîãî ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ èõ îðãàíèçìà, ñîñòîÿíèÿ
óðàâíîâåøåííîñòè ñ âíåøíåé
ñðåäîé. Êîíòðîëü çà ñîñòîÿíè-
åì çäîðîâüÿ äåòåé � îñíîâà
âñåé ïðîôèëàêòè÷åñêîé, îçäî-
ðîâèòåëüíîé è âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòû â ÄÎÓ.

Ê îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì
çäîðîâüÿ äåòåé îòíîñÿòñÿ:
� óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî è íå-

ðâíî-ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé;

� ñòåïåíü ñîïðîòèâëÿåìîñòè
îðãàíèçìà ê áîëåçíåòâîð-
íûì âëèÿíèÿì;

� ñîñòîÿíèå îñíîâíûõ ôóíê-
öèé îðãàíèçìà, íàëè÷èå
èëè îòñóòñòâèå õðîíè÷åñ-

êèõ çàáîëåâàíèé, îòêëîíå-
íèé â ðàííåì ïåðèîäå ðàç-
âèòèÿ (â òå÷åíèå áåðåìåí-
íîñòè è ðîäîâ, â ïåðèîä íî-
âîðîæäåííîñòè).
Ê ñîæàëåíèþ, â ëîãîïåäè-

÷åñêîé ïðàêòèêå ðåäêî âñòðå-
÷àþòñÿ äåòè, êîòîðûõ ìîæíî
íàçâàòü àáñîëþòíî çäîðîâûìè.
Äåòè ñ ðå÷åâûìè íåäîñòàòêà-
ìè, îñîáåííî èìåþùèìè îðãà-
íè÷åñêóþ ïðèðîäó, êàê ïðà-
âèëî, îòëè÷àþòñÿ îò ñâîèõ
ñâåðñòíèêîâ ïî ïîêàçàòåëÿì
ôèçè÷åñêîãî è íåðâíî-ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Èì ñâîé-
ñòâåííû ýìîöèîíàëüíàÿ âîçáó-
äèìîñòü, äâèãàòåëüíîå áåñïî-
êîéñòâî, íåóñòîé÷èâîñòü è
èñòîùàåìîñòü íåðâíûõ ïðî-
öåññîâ, ëåãêàÿ âîçáóäèìîñòü,
îòñóòñòâèå äëèòåëüíûõ âîëå-
âûõ óñèëèé, îòñòàâàíèå â ðàç-
âèòèè äâèãàòåëüíîé ñôåðû,
îñîáåííî íà ôîíå îñòàòî÷íûõ
ïðîÿâëåíèé îðãàíè÷åñêîãî ïî-
ðàæåíèÿ ÖÍÑ â âèäå ñòåðòûõ
ïàðåçîâ, ïðèâîäÿùèõ ê äâè-
ãàòåëüíîé íåëîâêîñòè, ìàëîìó
îáúåìó äâèæåíèé, íåäîñòàòî÷-
íîìó èõ òåìïó è ïåðåêëþ÷àå-
ìîñòè. Ïî ñîñòîÿíèþ äâèãà-
òåëüíîé ñôåðû îíè áûâàþò
âîçáóäèìûå (ëåãêî îòâëåêàþò-

Çäîðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè
â ëîãîïåäè÷åñêîé ïðàêòèêå
ÏÀÍÔÅÐÎÂÀ È.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 866, ã. Ìûòèùè Ìîñêîâñêîé îáë.
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ñÿ è íåòåðïåëèâû) è çàòîðìî-
æåííûå. Ñêîâàííûå è íåêî-
îðäèíèðîâàííûå äâèæåíèÿ
ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíåíèé,
íåäîñòàòî÷íàÿ êîîðäèíàöèÿ
ïàëüöåâ ðóê îñîáåííî çàìåò-
íû ó äåòåé ñ äèçàðòðè÷åñêèì
êîìïîíåíòîì, ïîýòîìó ëîãîïå-
äó ïðèõîäèòñÿ èñïðàâëÿòü íå
òîëüêî ðå÷åâîé äåôåêò, íî è
íîðìàëèçîâàòü ïñèõè÷åñêîå è
ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ðåáåí-
êà. Ðåøåíèþ ýòîé çàäà÷è ïî-
ìîæåò èñïîëüçîâàíèå çäîðîâü-
åñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé.
Íåñëó÷àéíî êîððåêöèîííóþ
ïåäàãîãèêó íàçûâàþò åùå è
ëå÷åáíîé.

Îçäîðîâèòåëüíûå ïðèåìû
(ãèìíàñòèêà äëÿ ãëàç, óïðàæ-
íåíèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðà-
âèëüíîé îñàíêè) íà ëîãîïåäè-
÷åñêèõ çàíÿòèÿõ öåëåñîîáðàç-
íî ïðèìåíÿòü ïàðàëëåëüíî ñ
àðòèêóëÿöèîííîé, äûõàòåëü-
íîé è ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòè-
êîé, ôèçêóëüòìèíóòêàìè è
äèíàìè÷åñêèìè ïàóçàìè.

Êîððåêöèÿ îñîáåííîñòåé ìî-
òîðíîãî ðàçâèòèÿ ïðîâîäèòñÿ
êàê íà ãðóïïîâûõ, òàê è íà
ïîäãðóïïîâûõ è èíäèâèäóàëü-
íûõ çàíÿòèÿõ. Îíà íàïðàâëåíà
íà íîðìàëèçàöèþ ìûøå÷íîãî
òîíóñà, èñïðàâëåíèå íåïðà-
âèëüíûõ ïîç, ðàçâèòèå ñòàòè-
÷åñêîé âûíîñëèâîñòè, çàïîìèíà-
íèå ñåðèè äâèãàòåëüíûõ àêòîâ,
âîñïèòàíèå áûñòðîòû ðåàêöèè íà
ñëîâåñíûå èíñòðóêöèè. Ýòî äî-
ñòèãàåòñÿ ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ
ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèé è îá-

ùåïðèíÿòûõ ñïîñîáîâ ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ.

×åì âûøå äâèãàòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü ðåáåíêà, òåì èíòåí-
ñèâíåé ðàçâèâàåòñÿ åãî ðå÷ü. Îä-
íàêî ôîðìèðîâàíèå äâèæåíèé
ïðîèñõîäèò ïðè ó÷àñòèè ðå÷è,
ïîýòîìó ñî÷åòàíèå ðå÷è ñ îï-
ðåäåëåííûìè äâèæåíèÿìè äàåò
ðÿä ïðåèìóùåñòâ äëÿ äåòåé
ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïï. Ñàìà
ðå÷ü êàê áû ðèòìèçèðóåòñÿ
äâèæåíèÿìè, äåëàåòñÿ áîëåå
ãðîìêîé, ÷åòêîé, ýìîöèîíàëü-
íîé, à íàëè÷èå ðèôìû ïîëîæè-
òåëüíî âëèÿåò íà ñëóõîâîå âîñ-
ïðèÿòèå. Â òî æå âðåìÿ ðèòì
ðå÷è, îñîáåííî ñòèõîâ, ïîãîâî-
ðîê è ÷èñòîãîâîðîê, ñïîñîáñòâó-
åò ðàçâèòèþ êîîðäèíàöèè, îá-
ùåé è òîíêîé ïðîèçâîëüíîé
ìîòîðèêè. Äâèæåíèÿ ñòàíîâÿò-
ñÿ áîëåå ïëàâíûìè, âûðàçèòåëü-
íûìè è ðèòìè÷íûìè. Ñòèõîò-
âîðíàÿ ôîðìà âñåãäà ïðèâëåêà-
åò äåòåé ñâîåé æèâîñòüþ, áåç
ñïåöèàëüíûõ óñòàíîâîê íàñòðà-
èâàÿ äåòåé íà èãðó, ñîçäàâàÿ
áëàãîïðèÿòíûé ýìîöèîíàëü-
íûé ôîí.

Íàïðèìåð, äëÿ âåñåëîé çà-
ðÿäêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñòè-
õè Å. Ãðèãîðüåâîé è Â. Ëàíöå-
òè.

Íå áîèìñÿ ìû ïîðîøè,
Ëîâèì ñíåã �
Õëîïîê â ëàäîøè.
Ðóêè â ñòîðîíû, ïî øâàì �
Ñíåãà õâàòèò íàì è âàì.

Ìû òåïåðü ìåòàòåëè �
Áüåì ïî íåïðèÿòåëþ!
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Ðàçìàõíèñü ðóêîé � áðîñîê!
Ïðÿìî â öåëü ëåòèò ñíåæîê!

Ëþáèìîå çàíÿòèå äîøêîëü-
íèêîâ � ïîäâèæíàÿ èãðà, îíà
îòëè÷àåòñÿ âûðàæåííûì ýìî-
öèîíàëüíûì õàðàêòåðîì è ÿâ-
ëÿåòñÿ ëó÷øèì ñðåäñòâîì îò
ãèïîäèíàìèè.

Íà ýòàïå àâòîìàòèçàöèè
çâóêîâ â ñëîãàõ ðåáåíêó ìîæ-
íî ïðåäëîæèòü ïîâòîðèòü íå
òîëüêî ñëîãîâîé ðÿä, íî è îï-
ðåäåëåííûå äâèæåíèÿ êèñòÿ-
ìè ðóê ïî çàäàííîìó îáðàçöó
(èãðà «Ïîâòîðè � íå îøè-
áèñü»). Ðåáåíîê äåðæèò ïåðåä
ñîáîé ëàäîíè òûëüíîé ñòîðî-
íîé. Ëîãîïåä ïðèêàñàåòñÿ òî
îäíîé, òî äâóìÿ ëàäîíÿìè ê
åãî ëàäîíÿì, ïðîèçíîñÿ çà-
êðåïëÿåìûé ñëîã. Çàòåì ýòî
çàäàíèå âûïîëíÿåò ðåáåíîê.

Íà ýòàïå àâòîìàòèçàöèè
çâóêîâ â ñëîâàõ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü èãðó «Ïîêàæè è íàçî-
âè». Ëîãîïåä îáúÿñíÿåò ïðà-
âèëà èãðû: äåòè äîëæíû ïî-
êàçàòü òó ÷àñòü òåëà, íàçâàíèå
êîòîðîé óñëûøàò. Çàòåì ëîãî-
ïåä óñëîæíÿåò çàäàíèå, ïðåä-
ëàãàÿ äåòÿì çàïîìíèòü ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü ñëîâ, ïðàâèëü-
íî åå âîñïðîèçâåñòè, ïîêàçàâ
è íàçâàâ íóæíóþ ÷àñòü òåëà è
ëèöà: ëîá�ëîêîòü�ëàäîíü;
ëàäîíü�ëîêîòü�ëîá è ò.ï.
Ïîñëå óñâîåíèÿ ïðàâèëà êòî-
òî èç äåòåé ñòàíîâèòñÿ âåäó-
ùèì. Ïîìèìî çàêðåïëåíèÿ
ïðàâèëüíîãî çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ â ñëîâàõ òàêàÿ èãðà âîñ-

ïèòûâàåò âíèìàíèå è áûñòðî-
òó ðåàêöèè.

Ïðè çíàêîìñòâå äåòåé ñ
ãëàñíûìè çâóêàìè [à], [ó], [è]
è áóêâàìè À, Ó, È ìîæíî ïðåä-
ëîæèòü òàêóþ èãðó. Ïðè ïðî-
èçíåñåíèè ëîãîïåäîì çâóêà [à]
äåòè äîëæíû ïîäíÿòü ðóêè
íàä ãîëîâîé è ïîêàçàòü áåç-
çâó÷íóþ àðòèêóëÿöèþ ýòîãî
çâóêà; çâóêà [è] � âûïîëíèòü
íàêëîíû ãîëîâû â ñòîðîíû è
óëûáíóòüñÿ; çâóêà [ó] � âû-
òÿíóòü ãóáû âïåðåä â ñòîðîíó
óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà ïðàâîé
ðóêè. Ýòà æå èãðà èñïîëüçó-
åòñÿ ïðè îïðåäåëåíèè ãëàñíî-
ãî çâóêà â ñåðåäèíå ñëîâà.
Ïðåäëàãàÿ äåòÿì ïîêàçàòü ñ
ïîìîùüþ äâèæåíèé, êàêèå
ãëàñíûå çâóêè «æèâóò» â ñëî-
âàõ òèê-òàê-òóê, ëîãîïåä
ñíà÷àëà ïðîèçíîñèò ýòè ñëîâà
ìåäëåííî, âûäåëÿÿ ãîëîñîì
ãëàñíûé çâóê, çàòåì óñêîðÿåò
òåìï ðå÷è, èçìåíÿÿ ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü ñëîâ.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ èñïîëüçóåòñÿ èãðà
«Óçíàé ïî ãîëîñó». Äåòè ñòà-
íîâÿòñÿ â êðóã. Â ñåðåäèíó åãî
âñòàåò âîäÿùèé ñ çàâÿçàííû-
ìè ãëàçàìè. Äåòè èäóò ïî êðó-
ãó âñëåä çà ëîãîïåäîì, ïîâòî-
ðÿÿ åãî äâèæåíèÿ, çàòåì îñ-
òàíàâëèâàþòñÿ.

Ë î ã î ï å ä

Ìû íåìíîæêî ïîèãðàëè,
À òåïåðü â êðóæîê ìû

âñòàëè.
Òû çàãàäêó îòãàäàé:
Êòî òåáÿ ïîçâàë, óçíàé!
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Ïåäàãîã ìîë÷à ïîêàçûâàåò
íà îäíîãî èç èãðàþùèõ, êîòî-
ðûé âîñêëèöàåò: «Óçíàé, êòî
ÿ!» Âîäÿùèé ïî ãîëîñó äîëæåí
îïðåäåëèòü òîãî, êòî ê íåìó
îáðàòèëñÿ.

Â ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïå
îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
óïðàæíåíèÿì ïî ðàçâèòèþ
ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê,
ñïîñîáñòâóþùèì:
� óìñòâåííîìó è ðå÷åâîìó

ðàçâèòèþ è âûðàáîòêå îñ-
íîâíûõ ýëåìåíòàðíûõ óìå-
íèé;

� âîñïèòàíèþ äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè è ïåðåêëþ÷å-
íèþ ñ îäíîãî âèäà äåÿòåëü-
íîñòè íà äðóãîé;

� îáëåã÷åíèþ óñâîåíèÿ íàâû-
êîâ ïèñüìà.
Òàê, ñæèìàÿ è ðàçæèìàÿ

ãðåöêèé îðåõ ïîî÷åðåäíî â
êàæäîé ëàäîíè, êàòàÿ åãî ïî
ëàäîíè è çàõâàòûâàÿ ïîî÷åðåä-
íî ðàçíûìè ïàëüöàìè, äåòè
ðàçâèâàþò äâèãàòåëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè.

Öåëåñîîáðàçíî ñî÷åòàòü óï-
ðàæíåíèÿ ïî ðàçâèòèþ ìåëêîé
ìîòîðèêè ñ ñîáñòâåííî ðå÷å-
âûìè óïðàæíåíèÿìè. Óñâîå-
íèå ïðàâèëüíûõ íàâûêîâ çâó-
êîïðîèçíîøåíèÿ â ñëîãàõ
ìîæíî ñîïðîâîæäàòü «èãðîé
íà ïèàíèíî». Ïîëîæèâ ëàäî-
íè íà ñòîë, ðåáåíîê ïðîèçíî-
ñèò çàäàííûé ñëîã, ïîäíèìàÿ
ïîî÷åðåäíî ïàëüöû, íà÷èíàÿ
ñ ìèçèíöà.

Óïðàæíåíèÿìè íà ïåðå-
êëþ÷åíèå äâèæåíèé ðóê ñ

îðå÷åâëåíèåì ñâîèõ äåéñòâèé
(íàïðèìåð, êóëàêè�ëàäîíè
èëè êóëàê�êîëüöî�ëàäîíü)
äåòè çàêðåïëÿþò ïðàâèëü-
íîñòü ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ
[ë], [ë�].

Çàêðåïëÿÿ çâóê [ë] â êîíöå
ñëîâà, ëîãîïåä ðàñêëàäûâàåò
ïåðåä ðåáåíêîì êàðòèíêè,
ïåðåâåðíóâ èõ îáðàòíîé ñòî-
ðîíîé, è ïðåäëàãàåò åìó «ïîé-
òè òóäà, íå çíàþ êóäà, êóïèòü
òî, íå çíàþ ÷òî». Ðåáåíîê
«øàãàåò» ïî ñòîëó óêàçàòåëü-
íûì è ñðåäíèì ïàëüöàìè ïðà-
âîé (ëåâîé) ðóêè è îòêðûâàåò
ïî îäíîé êàðòèíêå, ïðîãîâà-
ðèâàÿ ôðàçó: «ß õîäèë, õîäèë,
õîäèë è� (áóëêó) êóïèë».

Ïðîèçíîøåíèå çâóêà [ë�]
ìîæíî çàêðåïèòü â ïàëü÷èêî-
âîé èãðå «Àïåëüñèí». Äåòè
ïðîãîâàðèâàþò ñòèõîòâîðåíèå
è âûïîëíÿþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äâèæåíèÿ ïàëüöàìè.

Ìû äåëèëè àïåëüñèí �

Äåòè ñîåäèíÿþò ïîäóøå÷êè
ïàëüöåâ äðóã ñ äðóãîì â ôîðìå
øàðà.

Ìíîãî íàñ, à îí îäèí:
Ýòà äîëå÷êà � äëÿ ïàïû,
Ýòà äîëå÷êà � äëÿ ìàìû,
Ýòà äîëüêà � äëÿ áàáóëè,
Ýòà äîëüêà � äëÿ äåäóëè,
Ýòà äîëüêà � äëÿ ìåíÿ,
Îñòàëüíîå � êîæóðà!

Ë. Çóáêîâà

Ïîî÷åðåäíî ðàçúåäèíÿþò ïàëü-

öû, íà÷èíàÿ ñ áîëüøèõ.
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ÑÂ ñòðóêòóðó ëîãîïåäè÷åñ-
êèõ çàíÿòèé ñëåäóåò âêëþ÷àòü
è çàäàíèÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ
ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ, íåïî-
ñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ òå-
ìîé çàíÿòèÿ: ðàçëè÷íûå âèäû
øòðèõîâêè, ðèñîâàíèå ïî êëå-
òî÷êàì, ðàñêðàøèâàíèå è äð.
Ïðè èçó÷åíèè òåìû «Çâóê [ë]
è áóêâà Ë» äåòÿì ïðåäëàãàåò-
ñÿ «ñìîòàòü íèòêè â êëóáîê».
Îíè êàðàíäàøîì «íàêðó÷èâà-
þò» ñïèðàëü âîêðóã çàäàííîé
òî÷êè è äëèòåëüíî ïðîèçíîñÿò
çâóê [ë]. Äàëåå ñ÷èòàþò ïîëó-
÷èâøèåñÿ «êëóáî÷êè» ïî öå-
ïî÷êå: îäèí êëóáîê, äâà êëóá-
êà,.. çàêðåïëÿÿ íå òîëüêî ïðà-
âèëüíîñòü ïðîèçíîøåíèÿ
çâóêà â ñòå÷åíèè ñîãëàñíûõ
çâóêîâ, íî è ïðàâèëüíîñòü
óïîòðåáëåíèÿ îêîí÷àíèé ïðè
ñîãëàñîâàíèè ñóùåñòâèòåëü-
íûõ ñ ÷èñëèòåëüíûìè. Èñ-
ïîëüçóÿ ïîëó÷èâøååñÿ èçîáðà-
æåíèå, ìîæíî çàó÷èòü ñ äåòü-
ìè ÷èñòîãîâîðêó è îôîðìèòü
åå èíòîíàöèîííî (ãðóñòíî,
óäèâëåííî�).

Êîòèê íèòîê êëóáîê
Óêàòèë â óãîëîê,
Óêàòèë â óãîëîê
Êîòèê íèòîê êëóáîê.

Î÷åíü âàæíî âûïîëíÿòü çà-
äàíèÿ â èãðîâîé ôîðìå � áåç
èãðû íåâîçìîæíî ïîëíîöåí-
íîå ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñ-
êîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêà.
Çàíÿòèÿ äîëæíû áûòü ïîñòðî-
åíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè
ñòèìóëèðîâàëè äåòåé íà äî-

ñòèæåíèå ðåçóëüòàòîâ è âûçû-
âàëè â íèõ ÷óâñòâî îæèäàíèÿ
ñëåäóþùèõ çàíÿòèé.

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò
îáðàòèòü íà ïðèìåíåíèå îçäî-
ðîâèòåëüíûõ ïðèåìîâ, îêàçû-
âàþùèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñ-
êîå âîçäåéñòâèå.

Íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè âî
âðåìÿ ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé
âûÿâëÿëè áîëüøîå êîëè÷åñòâî
îáó÷àþùèõñÿ ñ íåóñòîé÷èâîé
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðîé:
èì òðóäíî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà
çàäàíèè, îíè î÷åíü îòâëåêàþò-
ñÿ è áûñòðî óñòàþò, äâèãàòåëü-
íî áåñïîêîéíû. Âîçðàñòàåò
÷èñëî ýìîöèîíàëüíî ëàáèëü-
íûõ äåòåé, äàæå íåçíà÷èòåëü-
íûå çàòðóäíåíèÿ âûçûâàþò ó
íèõ ñìåíó íàñòðîåíèÿ, ðàçäðà-
æèòåëüíîñòü, ïëàêñèâîñòü.
Ìíîãèå äåòè èñïûòûâàþò ìû-
øå÷íîå íàïðÿæåíèå, îñîáåííî
â ïðîöåññå àâòîìàòèçàöèè çâó-
êîâ. Ýòè íàáëþäåíèÿ ïðèâåëè
íàñ ê èñïîëüçîâàíèþ ñïåöè-
àëüíûõ óïðàæíåíèé, ïîçâîëÿ-
þùèõ óñïîêîèòü äåòåé è ñíÿòü
ó íèõ ÷ðåçìåðíîå ìûøå÷íîå è
ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå.
Òàêèå ðàññëàáëÿþùèå óïðàæ-
íåíèÿ îïèñàíû â ñïåöèàëüíîé
ëèòåðàòóðå (È.Ã. Âûãîäñêàÿ,
Å.Ë. Ïåëëèíãåð, Ë.Ï. Óñïåí-
ñêàÿ è äð.).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýìîöèî-
íàëüíîå âîçáóæäåíèå îñëàáå-
âàåò ïðè äîñòàòî÷íî ïîëíîì
ðàññëàáëåíèè ìûøö, ñíèæå-
íèè ñòåïåíè áîäðñòâîâàíèÿ
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ãîëîâíîãî ìîçãà, êîãäà ÷åëî-
âåê ñòàíîâèòñÿ íàèáîëåå âíó-
øàåìûì. Ïîýòîìó ïðèìåíå-
íèå ðåëàêñàöèîííûõ óïðàæ-
íåíèé àêòóàëüíî è â ðàáîòå ñ
äåòüìè, èìåþùèìè òàêèå ðå-
÷åâûå íàðóøåíèÿ, êàê ÔÔÍÐ,
ÎÍÐ, ñòåðòàÿ äèçàðòðèÿ.

Óìåíèå ðàññëàáëÿòüñÿ ïîìî-
ãàåò îäíèì äåòÿì ñíÿòü íàïðÿ-
æåíèå, äðóãèì � ñêîíöåíòðè-
ðîâàòü âíèìàíèå, ñíÿòü âîçáóæ-
äåíèå, ðàññëàáèòü ìûøöû, ÷òî
íåîáõîäèìî äëÿ èñïðàâëåíèÿ
ðå÷è. Óïðàæíåíèÿ ïî ðåëàê-
ñàöèè ïîìîãàþò ñîçäàòü ñïî-
êîéíîå íàñòðîåíèå, ðàäîñòíóþ
è ñâîáîäíóþ îáñòàíîâêó íà çà-
íÿòèÿõ.

Óìåíèå ðàñïîçíàâàòü îòäåëü-
íûå ãðóïïû ìûøö, âûäåëÿòü
èõ ñðåäè âñåõ îñòàëüíûõ íà-
÷èíàåòñÿ ñ ðàññëàáëåíèÿ íàè-
áîëåå çíàêîìûõ, êðóïíûõ
ìûøö ðóê, íîã, êîðïóñà, øåè.
Ñíà÷àëà âûçûâàåòñÿ ðàññëàáëå-
íèå ìûøö ðóê, ïîòîì îñòàëü-
íûõ. Åùå áîëüøå ïîìîãàåò ñî-
ïîñòàâëåíèå íàïðÿæåííîñòè
ìûøö ðóê ñ èõ ðàññëàáëåíè-
åì. Ïðè ýòîì íå ñëåäóåò çàáû-
âàòü, ÷òî íàïðÿæåíèå äîëæíî
áûòü êðàòêîâðåìåííûì, à ðàñ-
ñëàáëåíèå äëèòåëüíûì.

Íàó÷èòüñÿ ïðîèçâîëüíîìó
ðàññëàáëåíèþ ìûøö, ýìîöèî-
íàëüíî óñïîêîèòüñÿ ïîìîãóò
óïðàæíåíèÿ, ðåêîìåíäîâàííûå
ìíîãèìè àâòîðàìè (È.Ã. Âûãîä-
ñêàÿ, Í.Â. Áåðêîâñêàÿ è äð.).

Ðàññëàáëåíèå ìûøö ðóê

Óïðàæíåíèå «Êóëà÷êè».
Äëÿ ðàññëàáëåíèÿ ìûøö ðóê
äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñ ñèëîé
ñæàòü êóëà÷êè è ïîäåðæàòü
èõ â òàêîì ñîñòîÿíèè, çàòåì
ðàçæàòü èõ (ðàññëàáèòüñÿ) è
äàòü ïî÷óâñòâîâàòü ýòî ñîñòî-
ÿíèå.

Ðóêè íà ñòîëå,
Êóëà÷êè ñæàòû,
Êðåïêî, ñ íàïðÿæåíèåì
Ïàëü÷èêè ïðèæàòû.
Ïàëü÷èêè ñèëüíåé

ñæèìàåì �
Îòïóñêàåì, ðàçæèìàåì.
Çíàéòå, äåâî÷êè è ìàëü÷èêè:
Îòäûõàþò âàøè ïàëü÷èêè!

Óïðàæíåíèå «Îëåíè». Äåòè
ïîäíèìàþò íàä ãîëîâîé ñêðå-
ùåííûå ðóêè ñ øèðîêî ðàñ-
ñòàâëåííûìè ïàëüöàìè. Ñòå-
ïåíü íàïðÿæåííîñòè ìûøö
êàæäîãî ðåáåíêà ïðîâåðÿåòñÿ,
çàòåì îáðàùàåòñÿ åãî âíèìà-
íèå íà òî, êàê íåïðèÿòíî ýòî
íàïðÿæåíèå, ïîýòîìó íóæíî
ðàññëàáèòü ðóêè.

Ïîñìîòðèòå: ìû � îëåíè,
Ðâåòñÿ âåòåð íàì íàâñòðå÷ó!
Âåòåð ñòèõ,
Ðàñïðàâèì ïëå÷è,
Ðóêè ñíîâà íà êîëåíè.
À òåïåðü íåìíîãî ëåíè...
Ðóêè íå íàïðÿæåíû
È ðàññëà-áëå-íû...
Çíàéòå, äåâî÷êè è ìàëü÷èêè:
Îòäûõàþò âàøè ïàëü÷èêè!
Äûøèòñÿ ëåãêî, ðîâíî,

ãëóáîêî.



ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÀß ÃÎÑÒÈÍÀß¹ 2, 2011 23

Ì
ÀÑ

ÒÅ
Ð-

ÊË
ÀÑ

ÑÐàññëàáëåíèå ìûøö øåè

Óïðàæíåíèå «Ëþáîïûòíàÿ
Âàðâàðà». Äåòè ïîäíèìàþò
ãîëîâó, çàòåì îïóñêàþò, ïîâî-
ðà÷èâàþò âïðàâî, îùóùàÿ íà-
ïðÿæåíèå è ðàññëàáëåíèå
øåéíûõ ìûøö.

Ëþáîïûòíàÿ Âàðâàðà
Ñìîòðèò âëåâî,
Ñìîòðèò âïðàâî.
À ïîòîì îïÿòü âïåðåä �
Òóò íåìíîãî îòäîõíåò.
Øåÿ íå íàïðÿæåíà
È ðàññëàáëåíà...
À Âàðâàðà ñìîòðèò ââåðõ!
Âûøå âñåõ, âñå äàëüøå ââåðõ!
Âîçâðàùàåòñÿ îáðàòíî �
Ðàññëàáëåíèå ïðèÿòíî!
Øåÿ íå íàïðÿæåíà
È ðàññëàáëåíà...
À òåïåðü ïîñìîòðèò âíèç �
Ìûøöû øåè íàïðÿãëèñü!
Âîçâðàùàåòñÿ îáðàòíî �
Ðàññëàáëåíèå ïðèÿòíî!
Øåÿ íå íàïðÿæåíà
È ðàññëàáëåíà.

Ðàññëàáëåíèå ïî ïðåäñòàâëåíèþ

Óïðàæíåíèå «Âîëøåáíûé
ñîí». Êîãäà äåòè â äîñòàòî÷íîé
ìåðå íàó÷àòñÿ îáùåìó ìûøå÷-
íîìó ðàññëàáëåíèþ, ïîÿâèòñÿ
âîçìîæíîñòü ïåðåéòè ê ñíÿ-
òèþ ýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåí-
íîñòè âíóøåíèåì. Ýòî óïðàæ-
íåíèå óäîáíî èñïîëüçîâàòü âî
âðåìÿ çàíÿòèé â ïåðèîä íàðà-
ñòàíèÿ óñòàëîñòè ó äåòåé. Äåòè
íàõîäÿòñÿ â ïîçå ïîêîÿ, âíè-
ìàòåëüíî ñëóøàþò ëîãîïåäà è

ïðî ñåáÿ ïîâòîðÿþò «îñîáûå»
êîìàíäû. Ëîãîïåä ãîâîðèò òè-
õèì ãîëîñîì, ìåäëåííî, ñ äëè-
òåëüíûìè ïàóçàìè.

Ðåñíè÷êè îïóñêàþòñÿ,
Ãëàçêè çàêðûâàþòñÿ.
Ìû ñïîêîéíî îòäûõàåì,
Ñíîì âîëøåáíûì çàñûïàåì.
Íàøè ðóêè îòäûõàþò,
Íîãè òîæå îòäûõàþò,
Øåÿ íå íàïðÿæåíà
È ðàññëàáëåíà.
Õîðîøî íàì îòäûõàòü!
Íî ïîðà óæå âñòàâàòü!
Êðåï÷å êóëà÷êè ñæèìàåì,
Èõ ïîâûøå ïîäíèìàåì.
Ïîòÿíóòüñÿ! Óëûáíóòüñÿ!
Âñåì îòêðûòü ãëàçà è âñòàòü!

Èñïîëüçîâàíèå ýëåìåíòîâ
ðåëàêñàöèè, îñîáåííî â íà÷àëü-
íûé ïåðèîä îáó÷åíèÿ, ïîìîãà-
åò ôîðìèðîâàòü òî÷íûå àðòèêó-
ëÿöèîííûå äâèæåíèÿ, ïîñêîëü-
êó ó äåòåé ïîÿâëÿåòñÿ óìåíèå
ðàñïîçíàâàòü îòäåëüíûå ãðóï-
ïû ìûøö, èñ÷åçàþò ñîïóòñòâó-
þùèå äâèæåíèÿ ïðè âûïîëíå-
íèè óïðàæíåíèé.

Ê ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèì
ìåòîäàì îòíîñèòñÿ è òàê íà-
çûâàåìîå âíóøåíèå ôîðìóë
ïðàâèëüíîé ðå÷è. Åæåäíåâíîå
ïîâòîðåíèå ôîðìóëû íà ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ, â ãðóï-
ïå è äîìà ñ ðîäèòåëÿìè íàñòðà-
èâàåò ðåáåíêà íà ïðåîäîëåíèå
ðå÷åâîãî äåôåêòà, ñòèìóëèðó-
åò åãî ìîòèâàöèîííóþ ñôåðó,
ñîçäàåò ïîòðåáíîñòü â äåÿòåëü-
íîñòè. Ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ æå-
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ëàíèå ïðåîäîëåòü ðå÷åâîé äå-
ôåêò.

Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ êîð-
ðåêöèîííîãî îáó÷åíèÿ ôîðìó-
ëó ñëåäóåò âûó÷èòü äîìà è
ïîâòîðÿòü åå íà çàíÿòèÿõ ïî
ôîðìèðîâàíèþ ïðîèçíîøå-
íèÿ.

Êàæäûé äåíü âñåãäà, âåçäå �
Íà çàíÿòèÿõ, â èãðå �
Ãðîìêî, ÷åòêî ãîâîðèì,
Íèêîãäà ìû íå ñïåøèì,
Âñïîìèíàåì îáÿçàòåëüíî,
×òî ó÷èëè íà çàíÿòèÿõ!
Ãîâîðèì âñåãäà êðàñèâî,
ßñíî è íåòîðîïëèâî.

Î÷åíü ýôôåêòèâíî â ïåðè-
îä àâòîìàòèçàöèè çâóêà, òðå-
áóþùåãî îò ðåáåíêà ìíîãîêðàò-
íîãî ïîâòîðåíèÿ ñëîâ è ôðàç,
èñïîëüçîâàòü ýëåìåíòû äðàìà-
òèçàöèè. Äåòè ñ äèçàðòðè÷åñ-
êèì êîìïîíåíòîì èñïûòûâà-
þò ìîòîðíóþ íåëîâêîñòü, «çà-
ñòðåâàþò» íà ñâîèõ òðóäíîñòÿõ,
ïðîÿâëÿþò íåãàòèâèçì ïî îò-
íîøåíèþ ê çàíÿòèÿì. Îæèâ-
ëÿÿ êàêîé-ëèáî ïåðñîíàæ, ðà-
çûãðûâàÿ ñöåíêó ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íàñòîëüíîãî òåàòðà, îíè
îòâëåêàþòñÿ îò ðå÷åâûõ òðóä-
íîñòåé, èõ íàñòðîåíèå óëó÷-
øàåòñÿ. Â çàâèñèìîñòè îò çâó-
êîïðîèçíîñèòåëüíûõ âîçìîæ-
íîñòåé ðå÷åâîé ìàòåðèàë ìîæåò
áûòü ðàçëè÷íûì: îò êîðîòêèõ
ïîòåøåê è ÷èñòîãîâîðîê äî âû-
áîðî÷íîãî ïåðåñêàçà ïî ñþæå-
òàì èçâåñòíûõ ñêàçîê.

Ïðè èíñöåíèðîâêàõ äåòè
ïåðåâîïëîùàþòñÿ â ãåðîåâ êî-
ðîòêèõ ðèòìè÷íûõ ïðîèçâåäå-
íèé, ïîäðàæàþò èõ ãîëîñàì è
ïûòàþòñÿ ñîçäàâàòü ìàëåíüêèå
ýòþäû. Íàïðèìåð, ïðè çà-
êðåïëåíèè ïðîèçíîøåíèÿ
çâóêà [ë] ðåáåíêó ïðåäëàãàþò
âñïîìíèòü ïåñåíêó Êîëîáêà è
ñïàñòè åãî îò Ëèñû. Äëÿ ýòî-
ãî åå íóæíî ñïåòü áåç îøè-
áîê, ïðàâèëüíî ïðîèçíîñÿ çàê-
ðåïëÿåìûé çâóê: «ß � Êîëî-
áîê, Êîëîáîê. ß îò äåäóøêè
óøåë�».

Èñïîëüçîâàíèå íà çàíÿòè-
ÿõ ìåëêèõ êóêîë òàêæå âû-
çûâàåò ïîëîæèòåëüíûå ýìî-
öèè è îñëàáëÿåò íåðâíîå íà-
ïðÿæåíèå ó äåòåé, ïîáóæäàåò
èõ ãîâîðèòü ïðàâèëüíî, à òàê-
æå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ìåëêîé ìîòîðèêè. Ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü äåðåâÿííûå ôèãóð-
êè èç äåòñêèõ êîíñòðóêòîðîâ,
ïåðñîíàæè èç «êèíäåð-ñþðï-
ðèçîâ», ñïåöèàëüíûé ïàëü÷è-
êîâûé òåàòð. Óæå îäèí âèä
«âåñåëîãî ÷åëîâå÷êà» âûçûâà-
åò èíòåðåñ ê çàíÿòèþ, ïîáóæ-
äàåò ê ðå÷åâîìó îáùåíèþ. Ðà-
áîòàÿ ñ êóêëîé, ãîâîðÿ çà íåå,
ðåáåíîê ïî-èíîìó îòíîñèòñÿ ê
ñîáñòâåííîé ðå÷è. Óäîáíî èñ-
ïîëüçîâàòü ýòèõ êóêîë ïðè
ðàçó÷èâàíèè ïîòåøåê è êî-
ðîòêèõ äèàëîãîâ. Ïðè ïîâòî-
ðåíèè ÷èñòîãîâîðîê è ñêîðî-
ãîâîðîê ñ èñïîëüçîâàíèåì êó-
êîë ìîæíî îáó÷èòü äåòåé íå
òîëüêî ïðàâèëüíîìó ïðîèçíî-



ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÀß ÃÎÑÒÈÍÀß¹ 2, 2011 25

Ì
ÀÑ

ÒÅ
Ð-

ÊË
ÀÑ

Ñøåíèþ, íî è èíòîíàöèîííî-
ìó îôîðìëåíèþ ôðàçû, àíàëè-
çó ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé.
Òàê, ïðè çàêðåïëåíèè çâóêî-
ïðîèçíîñèòåëüíûõ íàâûêîâ
ëîãîïåä ìîæåò ïðåäëîæèòü
ðåáåíêó ïîâòîðèòü ðàçíûå ÷è-
ñòîãîâîðêè ñ âîïðîñèòåëüíîé
è âîñêëèöàòåëüíîé èíòîíàöè-
åé, èñïîëüçóÿ äâóõ êóêîë.
Íàïðèìåð: «Øà-øà-øà, ìàìà
ìîåò ìàëûøà? Øà-øà-øà,
ìàìà ìîåò ìàëûøà!» Ìîæíî
ïðåäëîæèòü äðóãîé âàðèàíò
çàäàíèé, êîãäà ðåáåíîê ïîâòî-
ðÿåò îäíó è òó æå ôðàçó, íà-
ïðèìåð: «Íàøà ïóøèñòàÿ
êîøêà ñïèò íà îêîøêå», íà-
äåëÿÿ êóêîë ðàçëè÷íûìè ýìî-
öèîíàëüíûìè ñîñòîÿíèÿìè
(ðàäîñòü, ãðóñòü, óäèâëåíèå,
îáèäà è ò.ä.). Âàæíî ïîîùðÿòü
äåòåé, äàâàÿ èì âîçìîæíîñòü
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèäóìàòü
êóêëå èìÿ, ïîäîáðàòü äëÿ íåå
íîâóþ èíòîíàöèþ. Òàêèå âèäû
çàäàíèé íàïðàâëåíû íå òîëü-
êî íà çàêðåïëåíèå ïðàâèëüíî-
ãî ïðîèçíîøåíèÿ, íî è ñïîñîá-
ñòâóþò ýìîöèîíàëüíîìó ðàçâè-
òèþ äåòåé.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â
ðàáîòå ïî ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ
äåòåé èìååò òåñíûé êîíòàêò
ëîãîïåäà ñ ðîäèòåëÿìè. Ïîìîùü
áóäåò ýôôåêòèâíà, êîãäà ê
ðå÷è è ïîâåäåíèþ äåòåé ðîäè-
òåëè è ëîãîïåä ïðåäúÿâëÿþò
åäèíûå òðåáîâàíèÿ. Ýòî âïîë-
íå äîñòèæèìî, åñëè ðîäèòåëè
áóäóò ðåãóëÿðíî ïîñåùàòü ëî-

ãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ, à ëîãî-
ïåä ñìîæåò ïðîäóêòèâíî ïðî-
âîäèòü áåñåäû î ðåçóëüòàòàõ
ïðîéäåííîãî ýòàïà è çàäà÷àõ
ïîñëåäóþùåãî, äàâàòü óêàçàíèÿ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîìàøíèõ óï-
ðàæíåíèé, îáìåíèâàòüñÿ ìíå-
íèÿìè î ñîñòîÿíèè ðå÷è è óñ-
ïåõàõ ðåáåíêà, îá îñîáåííîñòÿõ
ðàáîòû ñ íèì. Ïðèñóòñòâèå ðî-
äèòåëåé íà çàíÿòèÿõ áëàãîòâîð-
íî âëèÿåò íà äåòñêî-ðîäèòåëü-
ñêèå îòíîøåíèÿ (ñì. ïðèëîæå-
íèå).

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàíèå íà
ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ óñ-
ëîâèé äëÿ îïòèìàëüíîãî ôèçè-
÷åñêîãî è íåðâíî-ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ îáåñïå÷èò ñîîòâåò-
ñòâóþùèé óðîâåíü çäîðîâüÿ
äåòåé.

Êîíñïåêò çàíÿòèÿ
«Ó÷èìñÿ ñëûøàòü è ïðàâèëüíî
ïðîèçíîñèòü çâóêè [ø], [æ]»
ïî çàêðåïëåíèþ ïðàâèëüíîãî
ïðîèçíîøåíèÿ â ñòàðøåé
ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïå
(ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè)

ÖÅËÈ

• Ïðèâëå÷ü ðîäèòåëåé ê àê-
òèâíîìó ó÷àñòèþ â êîððåê-
öèîííîé ðàáîòå ïî ïðåîäî-
ëåíèþ ðå÷åâîãî äåôåêòà ó
äåòåé.

• Ïîçíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ
îñíîâíûìè ïðèåìàìè ôîð-
ìèðîâàíèÿ ôîíåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé.

• Çàêðåïèòü ó äåòåé äèôôå-
ðåíöèàöèþ çâóêîâ [ø] è [æ]
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â ñëîãàõ, ñëîâàõ è ïðåäëî-
æåíèÿõ íà ñëóõ è â ïðîèç-
íîøåíèè.

• Ñîâåðøåíñòâîâàòü íàâûê
çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà
ïðÿìûõ ñëîãîâ.

• Ðàçâèâàòü ó äåòåé ñëóõîâîå
è çðèòåëüíîå âíèìàíèå,
ïàìÿòü.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ïðåäìåòíûå êàðòèíêè; ÷è-
ñòîãîâîðêè; ñèëóýòíûå èçîáðà-
æåíèÿ äîìàøíèõ æèâîòíûõ è
ïòèö; ðàçðåçíûå áóêâû; ìÿã-
êàÿ èãðóøêà ãíîì (Çâóêîåæ-
êà); ñþæåòíûå êàðòèíêè; ñòè-
õîòâîðåíèå À. Áàðòî «Ìåäâå-
æîíîê-íåâåæà».

1. Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî ëî-
ãîïåäà ïåðåä ðîäèòåëÿìè (äåòè
íàõîäÿòñÿ â ãðóïïå ñ âîñïèòà-
òåëåì).

Ëîãîïåä îáðàùàåò âíèìà-
íèå ðîäèòåëåé íà íåîáõîäè-
ìîñòü çàêðåïëåíèÿ ïðîèçíî-
ñèòåëüíûõ íàâûêîâ äåòåé â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, ïðîñèò
èõ ïîáóæäàòü äåòåé ïðèñëó-
øèâàòüñÿ ê ñîáñòâåííîé ðå÷è
è ðå÷è îêðóæàþùèõ, ôîðìè-
ðîâàòü ó íèõ êîíòðîëü çà ñîá-
ñòâåííîé ðå÷üþ, íàïîìèíàåò,
÷òî ÷àñòîå ìîíîòîííîå ïðîãî-
âàðèâàíèå ñëîâ è ôðàç ñòàíî-
âèòñÿ ðåáåíêó íåèíòåðåñíûì,
ïðåäëàãàåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñî
ñïåöèàëüíûìè èãðîâûìè ïðè-
åìàìè, êîòîðûå ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü äîìà ïðè îáùåíèè ñ
ðåáåíêîì. (×åì ÷àùå ðîäèòå-
ëè áóäóò èñïîëüçîâàòü èõ, òåì

áûñòðåå ðåáåíîê áóäåò èñïîëü-
çîâàòü â ðå÷è çàêðåïëÿåìûé
çâóê.)

2. Îðãàíèçàöèîííûé ìî-
ìåíò.

Ë î ã î ï å ä. Óâàæàåìûå ðî-
äèòåëè! Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû
ðàçó÷èëèñü ïðîèçíîñèòü çâó-
êè [ø] è [æ]. Âàøè äåòè äîë-
æíû ñïàñòè âàñ è èñïðàâèòü
ñèòóàöèþ. Ïîñìîòðèì, êàê
ýòî ó íèõ ïîëó÷èòñÿ.

Îò âàñ òðåáóþòñÿ àêòèâíîå
ó÷àñòèå â çàíÿòèè è ïîìîùü
â ñëó÷àå çàòðóäíåíèé.

Äåòè âõîäÿò â ãðóïïó.

Ðåáÿòà, âàøè ìàìû ïðèøëè
óçíàòü, äëÿ ÷åãî âû õîäèòå íà
ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ è
÷åìó íàó÷èëèñü. Äàâàéòå ðàñ-
ñêàæåì ñòèõîòâîðåíèå, è òîã-
äà ìàìàì âñå ñòàíåò ïîíÿòíî.

Ä å òè  (õîðîì ÷èòàþò ñòè-
õîòâîðåíèå î ïðàâèëüíîé ðå÷è
È.Ã. Âûãîäñêîé)

Êàæäûé äåíü âñåãäà, âåçäå �
Íà çàíÿòèÿõ, â èãðå �
Ãðîìêî, ÷åòêî ãîâîðèì,
Íèêîãäà ìû íå ñïåøèì,
Âñïîìèíàåì îáÿçàòåëüíî,
×òî ó÷èëè íà çàíÿòèÿõ!
Ãîâîðèì âñåãäà êðàñèâî,
ßñíî è íåòîðîïëèâî.

3. Èãðà «Óãàäàé ïî îïèñà-
íèþ».

Äåòè ñòîÿò ó äîñêè, ìàìû ñèäÿò
çà ñòîëàìè. Íà ñòîëàõ ðàçëîæåíû
ïðåäìåòíûå êàðòèíêè, â íàçâàíèÿõ
êîòîðûõ çâóêè [ø] è [æ].
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ÑË î ã î ï å ä. Äåòè, âàøè
ìàìû ñîâñåì íå ñëó÷àéíî ïðè-
øëè íà íàøå çàíÿòèå. Îò íèõ
ñòðàííûì îáðàçîì «óáåæàëè»
êàêèå-òî çâóêè, è òåïåðü ìà-
ìàì íóæíà âàøà ïîìîùü. Âû
íå çíàåòå, ÷üè ýòî ïðîäåëêè?

Äåòè ïîêàçûâàþò íà ãíîìà Çâó-

êîåæêó.

Èç-çà ïðîêàç Çâóêîåæêè
ìàìû ñòàëè ãîâîðèòü êàêèìè-
òî çàãàäêàìè. Äàâàéòå ïîïðî-
áóåì ðàçãàäàòü, ÷òî îíè õîòÿò
ñêàçàòü.

Ìàìû îïèñûâàþò ïðåäìåòû,

èçîáðàæåííûå íà êàðòèíêàõ, íå íà-

çûâàÿ èõ. Äåòè óãàäûâàþò ñëîâà è

âûñòàâëÿþò êàðòèíêè íà äîñêó.

Ïðèìåðû
×òî íîñÿò íà ãîëîâå? (Øàï-

êó.)
Ó êîãî ñàìàÿ äëèííàÿ øåÿ?

(Ó æèðàôà.)

4. Èãðà «Äîáàâü çâóê».
Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïðîâå-

ðèì, ïîëó÷èòñÿ ëè òåïåðü ó
ìàì ïðîèçíåñòè ýòè ñëîâà.

Ìàìû ïðîèçíîñÿò íàçâàíèÿ âû-
ñòàâëåííûõ íà äîñêå êàðòèíîê, íå
íàçûâàÿ ïåðâûé çâóê â ýòèõ ñëîâàõ:

..àïêà, ..àáà, ..óáà, ..óê, ..óðíàë,
..êîëà, ..îêîëàä�

Äåòè óãàäûâàþò ñëîâà è îïðåäå-
ëÿþò, êàêèå èìåííî çâóêè ðàçó÷è-
ëèñü ãîâîðèòü ìàìû (çâóêè [ø] è
[æ]).

5. Ðàçëè÷åíèå çâóêîâ [ø] è
[æ] íà ñëóõ.

Íà äîñêå âûñòàâëåíû êàðòèíêè
ñ èçîáðàæåíèÿìè ãóñÿ è æóêà.

Ë î ã î ï å ä. ß áóäó ïðîèç-
íîñèòü ðàçíûå ñëîãè, à âû, ðå-
áÿòà, âìåñòå ñ ìàìàìè áóäåòå
ìíå ñèãíàëèòü, êàêîé çâóê
óñëûøàëè. À ïîìîãóò íàì
ãóñü è æóê. Ïîêàæèòå ïàëü-
öàìè, êàê æóææèò æóê, êàê
øèïèò ãóñü.

Äåòè ïîêàçûâàþò.

Èòàê, åñëè óñëûøèòå çâóê [ø],
ïîêàæèòå ãóñÿ � áîëüøîé ïà-
ëåö ïðàâîé ðóêè ñîåäèíèòå ñ
óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì ïàëü-
öàìè â ôîðìå êëþâà, åñëè óñ-
ëûøèòå çâóê [æ] � ïàëüöàìè
ëåâîé ðóêè «áåãàéòå» ïî ñòî-
ëó.

Ëîãîïåä ïðîèçíîñèò ñëîãè, ìàìû
è äåòè «ñèãíàëÿò» ïàëü÷èêàìè: æà,
øó, øè, æè, ùå, ùó, øî, çà, æå�

Ìîëîäöû, âû ïðåêðàñíî ñïðà-
âèëèñü ñ ýòèì çàäàíèåì.

6. Çàêðåïëåíèå àðòèêóëÿ-
öèè çâóêîâ.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ìíå êà-
æåòñÿ, ÿ çíàþ, êàê ïîìî÷ü
ìàìàì. Äàâàéòå ðàññêàæåì èì,
êàê íóæíî ïðîèçíîñèòü ýòè
«òðóäíûå» çâóêè.

Äåòè àíàëèçèðóþò àðòèêóëÿöèþ
çâóêà [ø], çàòåì îáúÿñíÿþò, ÷åì
îíà îòëè÷àåòñÿ îò àðòèêóëÿöèè çâó-
êà [æ].

Ìîëîäöû! ß äóìàþ, ÷òî ñåé-
÷àñ ó ìàì âñå äîëæíî ïîëó-
÷èòüñÿ. Äàâàéòå ïðîâåðèì.
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Ëîãîïåä ïîî÷åðåäíî ïðåäúÿâëÿ-
åò êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ãóñÿ è
æóêà, ìàìû ïðîèçíîñÿò íóæíûå
çâóêè.

7. Èãðà «Ïîâòîðè � íå
îøèáèñü!» (ïðîãîâàðèâàíèå
÷èñòîãîâîðîê ñ ðàçíîé èíòî-
íàöèåé).

Ë î ã î ï å ä. Ïîâòîðèòå ôðà-
çó:

«Ëåæèò åæèê ïîä åëêîé, ó
åæèêà èãîëêè». (Óäèâëåííî.)

«Øàïêà è øóáêà � âîò íàø
ìèøóòêà». (Ðàäîñòíî.)

«Ó åæà � åæàòà, ó óæà �
óæàòà». (Èñïóãàííî.)

«Ó íàøåãî ìèøêè â ìåøêå
áîëüøèå øèøêè». (Ïå÷àëüíî.)

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ìàìàì âçÿòü
ïî îäíîé çàïèñêå, ïðî÷èòàòü âñëóõ
è âûïîëíèòü ïðåäëîæåííîå çàäàíèå.
Çàòåì åãî âûïîëíÿþò äåòè.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
Ë î ã î ï å ä. Ìàìû, ïðîøó

âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ ïîî÷å-
ðåäíî ñ äåòüìè, ïîâòîðÿÿ èõ
íåñêîëüêî ðàç.

Áîëüøèå íîãè øëè ïî
äîðîãå,

Âçðîñëûå õîäÿò íà ìåñòå.

Ìàëåíüêèå íîæêè áåæàëè
ïî äîðîæêå.

Äåòè áåãóò íà ìåñòå.

8. Çâóêîâîé àíàëèç ïðÿìûõ
ñëîãîâ.

Íà ñòîëàõ ëåæàò êîíâåðòû ñ ñè-
ëóýòàìè æèâîòíûõ, ëèñò áóìàãè,

ðàçðåçíûå áóêâû, íà îáðàòíîé ñòî-
ðîíå êîòîðûõ êàðòèíêè íà ñîîòâåò-
ñòâóþùèé çâóê.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïðîêà-
çû Çâóêîåæêè íà ýòîì íå çà-
êîí÷èëèñü. Ê íàì çà ïîìîùüþ
ïðèøëè çâåðè è ïòèöû. Îò-
êðîéòå ñâîè êîíâåðòû è ñêà-
æèòå, êîãî âû èç íèõ óçíàëè.
(Êóðèöó, ãóñÿ è êîðîâó.) À òå-
ïåðü ñ ïîìîùüþ ìàì íàêëåé-
òå â öåíòðå ëèñòà òî æèâîò-
íîå, êîòîðîå ìû÷èò. (Êîðîâà.)
Ñëåâà îò íåãî íàêëåéòå ïòè-
öó, êîòîðàÿ ãîãî÷åò. (Ãóñü.)
À êîãî íàêëåèì ñïðàâà îò êî-
ðîâû? (Êóðèöó.)

Âñïîìíèòå, êàê ìû÷èò êî-
ðîâà? (Êîðîâà ìû÷èò «ìó».)

Êàêîé ïåðâûé çâóê åé
íóæíî âåðíóòü? (Çâóê [ì].)

Íàçâàíèå êàêîé êàðòèíêè
íà÷èíàåòñÿ ñ ýòîãî çâóêà?
(Ìàñêà.)

Êàêîé âòîðîé çâóê íóæíî
ïðîèçíåñòè, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ
ñëîã ìó? (Ãëàñíûé çâóê [ó].)

Âûáåðèòå íóæíóþ êàðòèí-
êó. (Óëèòêà.)

Äåòè âûêëàäûâàþò êàðòèíêè ïîä
ñèëóýòîì êîðîâû.

Äàâàéòå ïðîâåðèì, çàìû÷èò
ëè íàøà êîðîâêà? Ïåðåâåðíè-
òå ñâîè êàðòèíêè è ïðî÷òèòå
òî, ÷òî ó âàñ ïîëó÷èëîñü.

Ä å ò è. Ñëîã ìó.

Àíàëîãè÷íî äåòè âûêëàäûâàþò
ñëîãè ãà, êî. Ðîäèòåëè ïîìîãàþò â
ñëó÷àå çàòðóäíåíèé.
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Ñ9. Èãðà «Äîãîâîðè ñëîâå÷-
êî».

Ë î ã î ï å ä. Ïîëó÷åííûå
çâóêîïîäðàæàíèÿ íåëüçÿ íà-
çâàòü ñëîâàìè, ïðåâðàòèì èõ
â íàñòîÿùèå ñëîâà. Óñòðîèì
ñîðåâíîâàíèå ìåæäó ðîäèòåëÿ-
ìè è äåòüìè íà ïðèäóìûâà-
íèå ñëîâ ñ ïîëó÷èâøèìèñÿ
ñëîãàìè:

ìó � ìóêà, ìóçûêà, ìóõà;
ãà � ãàçåòà, ãàëîøè, ãàëêà;
êî � êîíè, êîçû, êîâðèê.

Ëîãîïåä îïðåäåëÿåò, êòî áîëüøå

ñëîâ ïðèäóìàë.

10. Èãðà «Ñêàæè ïðàâèëü-
íî».

Äåòÿì ðàçäàþò ñþæåòíûå êàð-
òèíêè.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîñìîò-
ðèòå íà ñâîè êàðòèíêè è ïðåä-
ñòàâüòå, ÷òî âàì çàõîòåëîñü
ñäåëàòü òî, ÷òî íà íèõ èçîáðà-
æåíî. Ïîïðîñèòå ðàçðåøåíèÿ
ó ñâîèõ ìàì, èñïîëüçóÿ ñëîâî
ìîæíî. Åñëè ïðîèçíåñåòå ñâîþ
ïðîñüáó áåç îøèáîê, ìàìà îò-
âåòèò: ìîæíî, åñëè ìàìà óñ-
ëûøèò îøèáêó, îíà ñêàæåò:
íåëüçÿ.

11. Èãðà «Êòî áîëüøå?»
(íàõîæäåíèå ñëîâ ñ çàäàííûì
çâóêîì).

Ë î ã î ï å ä. Ïîñëóøàéòå
ñêàçêó äëÿ áîëüøèõ è ìàëåíü-
êèõ À. Áàðòî «Ìåäâåæîíîê-íå-
âåæà».

À òåïåðü ïðîäîëæèì íàøå
ñîðåâíîâàíèå. Ìàìû ïîñòàðà-

þòñÿ çàïîìíèòü êàê ìîæíî
áîëüøå ñëîâ ñî çâóêîì [ø], à
âû, ðåáÿòà, ïîñòàðàéòåñü çà-
ïîìíèòü âñå ñëîâà ñî çâóêîì
[æ].

Ðîäèòåëè è äåòè âñïîìèíàþò
íóæíûå ñëîâà. Ëîãîïåä óòî÷íÿåò
çíà÷åíèå ñëîâà íåâåæà è ñïðàøè-
âàåò ó äåòåé, êàêèå ïîñòóïêè äîë-
æåí ñîâåðøàòü ìåäâåæîíîê, ÷òîáû
ñòàòü âîñïèòàííûì.

12. Èòîã çàíÿòèÿ.
Ëîãîïåä èíòåðåñóåòñÿ ó äå-

òåé, ïîíðàâèëîñü ëè èì çàíè-
ìàòüñÿ âìåñòå ñ ìàìàìè, áëà-
ãîäàðèò ðîäèòåëåé çà ó÷àñòèå
è ðàçäàåò èì ïàìÿòêè ïî çà-
êðåïëåíèþ ïðàâèëüíîãî ïðî-
èçíîøåíèÿ çâóêîâ äîìà (ñì.
ïðèëîæåíèå).

Ïðèëîæåíèå

Ïàìÿòêà äëÿ ðîäèòåëåé
«Ó÷èìñÿ ñëûøàòü çâóêè

è ïðàâèëüíî
èõ ïðîèçíîñèòü»

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëà-

ãàþòñÿ ðå÷åâûå èãðû è óïðàæ-
íåíèÿ, êîòîðûå Âû ìîæåòå
èñïîëüçîâàòü äîìà ïðè çàêðåï-
ëåíèè ïðàâèëüíîãî ïðîèçíî-
øåíèÿ. Ñòàðàéòåñü êàê ìîæ-
íî ÷àùå ïîáóæäàòü ðåáåíêà
ïðèñëóøèâàòüñÿ ê çâóêîâîé
«îäåæäå» ñëîâ, îöåíèâàòü ñîá-
ñòâåííîå ïðîèçíîøåíèå. Ïî-
ìíèòå, ÷òî âàøà ðå÷ü � îáðà-
çåö äëÿ ðåáåíêà, ïîýòîìó îíà
äîëæíà áûòü ÷åòêîé, âíÿòíîé
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è âûðàçèòåëüíîé. Íå çàáûâàé-
òå ñëåäèòü çà ïðàâèëüíîñòüþ
ïðîèçíåñåíèÿ ðåáåíêîì çàêðåï-
ëÿåìûõ çâóêîâ êàê â èãðå, òàê
è â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Íå
ñêóïèòåñü íà ïîõâàëó è ïîîù-
ðåíèÿ, îíè � âàæíûé ñòèìóë
äëÿ óñïåøíîãî çàêðåïëåíèÿ
ïîëó÷åííûõ íà ëîãîïåäè÷åñêèõ
çàíÿòèÿõ íàâûêîâ.

«Ñòîï-èãðà». Íàçîâèòå ëþ-
áûå ñëîâà. Ðåáåíîê ãîâîðèò
«ñòîï», åñëè óñëûøèò ñëîâî ñ
çàêðåïëÿåìûì çâóêîì. Óòî÷-
íèòå, êàêîå ñëîâî óñëûøàë
ðåáåíîê. Íà÷èíàéòå èãðó â
ìåäëåííîì òåìïå, ïîñòåïåííî
óñêîðÿÿ åãî.

«Ðàçâåä÷èêè». Ïðåäëîæèòå
âñåì ÷ëåíàì ñåìüè îòïðàâèòü-
ñÿ íà êóõíþ (â âàííóþ, ïðè-
õîæóþ) èëè çàãëÿíóòü â øêàô
(õîëîäèëüíèê) è íàéòè êàê
ìîæíî áîëüøå ïðåäìåòîâ ñ
çàêðåïëÿåìûì çâóêîì. Êòî
íàéäåò áîëüøå ïðåäìåòîâ, òîò
è ïîáåäèë.

«Óãàäàé-êà». Ïðåäëîæèòå
äåòÿì óãàäàòü ðàçíûå ïðåäìå-
òû ïî èõ îïèñàíèþ, íàïîìíèâ
ïðè ýòîì, ÷òî âî âñåõ ñëîâàõ
«æèâåò» çàêðåïëÿåìûé çâóê.
Ïîäóìàéòå î ïîîùðåíèè â
ñëó÷àå óãàäûâàíèÿ è ïðàâèëü-
íîãî ïðîèçíåñåíèÿ ñëîâà.

«Èñïðàâëÿé-êà». Ïðîèçíå-
ñèòå ñëîâà â «äåôåêòíûì» ïðî-
èçíîøåíèåì è ïîïðîñèòå ðå-
áåíêà èñïðàâèòü îøèáêó.

«Áóäü âíèìàòåëåí». Ïðè
÷òåíèè ñêàçîê, ðàññêàçîâ èëè
ñòèõîâ ïîïðîñèòå ðåáåíêà çà-

ïîìíèòü êàê ìîæíî áîëüøå
ñëîâ ñ çàêðåïëÿåìûì çâóêîì
èç ýòîãî ïðîèçâåäåíèÿ. Àíà-
ëîãè÷íîå çàäàíèå ìîæíî ïðåä-
ëîæèòü ïðè ðàññìàòðèâàíèè
èëëþñòðàöèé â êíèãå.

«Êòî áîëüøå?». Ïîñîðåâ-
íóéòåñü ñî ñâîèì ðåáåíêîì â
ïðèäóìûâàíèè ñëîâ ñ çàêðåï-
ëÿåìûì çâóêîì.

«Ìû � àðòèñòû». Ïðîãîâî-
ðèòå ñ ðåáåíêîì ñêîðîãîâîð-
êó, ÷èñòîãîâîðêó èëè êîðîò-
êîå ñòèõîòâîðåíèå ñ çàêðåï-
ëÿåìûì çâóêîì íåñêîëüêî ðàç
ðàçíûìè èíòîíàöèÿìè (óäèâ-
ëåííî, âåñåëî, ãðóñòíî). Çà-
êðåïëÿåìûé çâóê ïðîèçíîñè-
òå ÷óòü äîëüøå îáû÷íîãî.

«Ìîæíî èëè íåëüçÿ?». Äî-
ãîâîðèòåñü ñ ðåáåíêîì, ÷òî âû
áóäåòå âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà
åãî ðå÷üþ è ñìîæåòå âûïîë-
íèòü òîëüêî òå åãî ïðîñüáû,
êîòîðûå îí ïðîèçíåñåò áåç
îøèáîê.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Âûãîäñêàÿ È.Ã., Áåðêîâñêàÿ Í.Â.
Çâóêîãðàä, Áóêâîãðàä, Çëàòîóñ-
òèÿ. Ìàòåðèàëû äëÿ ïîäãîòîâ-
êè ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå äåòåé 5�
7 ëåò. Ì., 1999.

Âûãîäñêàÿ È.Ã., Ïåëëèíãåð Å.Ë.,
Óñïåíñêàÿ Ë.Ï. Óñòðàíåíèå çà-
èêàíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ â èã-
ðîâûõ ñèòóàöèÿõ: Êíèãà äëÿ ëî-
ãîïåäà. Ì., 1993.

Ôèëè÷åâà Ò.Á., Òóìàíîâà Ò.Â.
Äåòè ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì
ðå÷è. Âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå.
Ì., 1999.
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Æèçíü â óñëîâèÿõ ìèëëèîí-
íîãî ãîðîäà èìååò ñâîè îñîáåí-
íîñòè, ñâîé íåïîâòîðèìûé
ðèòì. Îæèâëåííûå óëèöû ñ
ïîòîêîì ñïåøàùèõ ïî ñâîèì
äåëàì ëþäåé, äîðîãè ñ íåñó-
ùèìèñÿ ìàøèíàìè âûçûâàþò
ó äåòåé èíòåðåñ, ïðèâëåêàþò
îáèëèåì íîâûõ âïå÷àòëåíèé,
íåîæèäàííûõ îòêðûòèé. Íî
âñå îíè � èñòî÷íèê ïîâûøåí-
íîé îïàñíîñòè. Ðåáåíîê î÷åíü
ðàíî ñòàíîâèòñÿ ó÷àñòíèêîì
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ: òî îí
ìàëåíüêèé ïåøåõîä, èäóùèé
ñ ìàìîé ïî óëèöå â äåòñêèé
ñàä, òî ïàññàæèð îáùåñòâåí-
íîãî òðàíñïîðòà èëè àâòîìî-
áèëÿ, êîòîðûì óïðàâëÿåò
ïàïà. Êàæäàÿ ðîëü òðåáóåò
êàê îò âçðîñëûõ, òàê è îò äå-
òåé îïðåäåëåííûõ çíàíèé è
óìåíèé îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñè-
òóàöèè. Ïðèâû÷êè, çàêðåï-
ëåííûå â äåòñòâå, îñòàþòñÿ ó
÷åëîâåêà íà âñþ æèçíü. Èìåí-
íî ïîýòîìó ïðåäóïðåæäåíèå

äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íîãî òðàâìàòèçìà, âûðàáîòêà
ñòåðåîòèïà áåçîïàñíîãî ïîâåäå-
íèÿ íà äîðîãàõ � ïðèîðèòåò-
íûå çàäà÷è ëþáîãî ÄÎÓ. Ôîð-
ìèðîâàíèå ïðàâèëüíîãî àëãî-
ðèòìà ïîâåäåíèÿ äîøêîëüíèêà
íà äîðîãå � ñëîæíûé, ìíîãî-
ãðàííûé è î÷åíü äëèòåëüíûé
ïðîöåññ. Äëÿ äåòåé æå, èìåþ-
ùèõ òå èëè èíûå îñîáåííîñòè
ðàçâèòèÿ, ýòîò ïðîöåññ ñëîæåí
âäâîéíå.

Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäíèå
ãîäû âîçðîñëî ÷èñëî äîøêîëü-
íèêîâ ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì
ðå÷è, õàðàêòåðèçóþùèìñÿ íà-
ðóøåíèåì èëè îòñòàâàíèåì îò
íîðìû îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ
ðå÷åâîé ñèñòåìû: ëåêñèêè,
ãðàììàòèêè, ôîíåòèêè. Ó áîëü-
øèíñòâà äåòåé ñ ÎÍÐ, äàæå
ïðè îòñóòñòâèè ëîêàëüíîãî ïî-
ðàæåíèÿ ÖÍÑ, â ïñèõè÷åñêîì
îáëèêå îòìå÷àþòñÿ îòäåëüíûå
÷åðòû ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé
íåçðåëîñòè, ñëàáàÿ ðåãóëÿöèÿ

Äåòñêî-ðîäèòåëüñêèé ïðîåêò
«Áåçîïàñíûé ïåðåêðåñòîê»
ÀÊÑÀÍÎÂÀ Ò.Þ.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÀÄÎÓ ¹ 275, ã. Êàçàíü

Âåê íàø òåìïû íàáèðàåò,
È â Êàçàíè ãîâîðÿò,
×òî îò êðàÿ è äî êðàÿ
Âñå ñïåøàò, ñïåøàò, ñïåøàò!
Âàì, ðåáÿòà, äîáðûé âçðîñëûé
Õî÷åò ñâîé ñåêðåò îòêðûòü,
Êàê ïî øóìíûì ïåðåêðåñòêàì
È ïî óëèöàì õîäèòü.
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ïðîèçâîëüíîé äåÿòåëüíîñòè [3].
Ó íèõ íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòû
ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè: âíèìà-
íèå, ïàìÿòü, âîñïðèÿòèå; íà-
áëþäàþòñÿ íàðóøåíèÿ ðåãóëÿ-
öèè ìûøå÷íîãî òîíóñà, îáùàÿ
ìîòîðíàÿ íåëîâêîñòü, ïîâûøåí-
íàÿ îòâëåêàåìîñòü. Äåòè íå âñå-
ãäà ñïîñîáíû àäåêâàòíî îöå-
íèòü ñâîè ñèëû, ïðåäâèäåòü
îïàñíîñòü. Ïîýòîìó íàçðåëà íå-
îáõîäèìîñòü â íîâûõ, íåñòàí-
äàðòíûõ ôîðìàõ è ìåòîäàõ ðà-
áîòû, ìàêñèìàëüíîì èñïîëüçî-
âàíèè âîçìîæíîñòåé êàê ÄÎÓ,
òàê è ñåìüè, êîòîðûå êàæäûé
ïî-ñâîåìó äàþò ðåáåíêó íåîá-
õîäèìûé ñîöèàëüíûé îïûò.

Â òâîð÷åñêîì ïîèñêå ìû
îáðàòèëèñü ê íàñëåäèþ àìåðè-
êàíñêîãî ïåäàãîãà Ä. Äüþè,
èñïîëüçîâàâøåãî ìåòîä ïðîåê-
òîâ äëÿ îðãàíèçàöèè ðàçâèòèÿ
è îáó÷åíèÿ äåòåé â îïðåäåëåí-
íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: îò
âûÿâëåíèÿ èõ âîçìîæíîñòåé,
ïðîøëîãî îïûòà ê ñîâìåñòíî-
ìó ïëàíèðîâàíèþ è ðåàëèçà-
öèè íàìå÷åííîãî. Â ñâÿçè ñ
ýòèì â íàøåì ó÷ðåæäåíèè
ðîäèëàñü èäåÿ äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêîãî ïðîåêòà «Áåçîïàñ-
íûé ïåðåêðåñòîê», êîòîðûé
íà÷èíàåòñÿ ñ ïîäãîòîâèòåëü-
íîé äèàãíîñòèêî-àíàëèòè÷åñ-
êîé ðàáîòû. Îñíîâíûå åå ýòà-
ïû:
� èçó÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùåé

ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé,
íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðà-
òóðû, ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïî ïðîáëåìå;

� îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ãîòîâ-
íîñòè ïåäàãîãîâ ê ðàáîòå ñ
ñåìüåé è ðåáåíêîì;

� àíàëèç âîçìîæíîñòåé ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
ãðóïïû;

� èçó÷åíèå ïñèõîôèçè÷åñêèõ
è ðå÷åâûõ âîçìîæíîñòåé
äåòåé.
Öåëè ïðîåêòà: îáîãàùåíèå

äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøå-
íèé, îïûòà ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè; ôîðìèðîâàíèå ó
äîøêîëüíèêîâ ïðåäñòàâëåíèé
î áåçîïàñíîì ïîâåäåíèè â
òðàíñïîðòå, íà äîðîãàõ è óëè-
öàõ ðîäíîãî ãîðîäà.

Çàäà÷è
• Ôîðìèðîâàíèå ñòåðåîòèïà

áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà äî-
ðîãàõ.

• Ðàñøèðåíèå ó äîøêîëü-
íèêîâ êðóãà ïðåäñòàâëåíèé îá
îêðóæàþùåì ìèðå.

• Ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ,
ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, ýìîöèé,
êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñ-
òåé.

• Îáîãàùåíèå ñëîâàðíîãî çà-
ïàñà äîøêîëüíèêîâ.

• Ôîðìèðîâàíèå ãðàììàòè-
÷åñêè ïðàâèëüíîé ðå÷è, ïî-
áóæäåíèå ê ñëîâîòâîð÷åñòâó.

• Ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà ðîäèòåëåé.

• Îïòèìèçàöèÿ îòíîøåíèé
ðîäèòåëåé êàê ñ äåòüìè, òàê
è ñ ïåäàãîãàìè ãðóïïû.

Âàæíåéøèå óñëîâèÿ óñ-
ïåøíîé ðàáîòû � ìîòèâèðî-
âàííîñòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ
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Ñïðîåêòà, îñîçíàíèå çíà÷èìî-
ñòè ïðîáëåìû. Â íà÷àëå ó÷åá-
íîãî ãîäà áûëà îðãàíèçîâàíà
âñòðå÷à ðîäèòåëåé ñ ñîòðóäíè-
êîì ÃÈÁÄÄ. Ïðèñóòñòâóþùèå
ïîëó÷èëè ðåêîìåíäàöèè ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ äåòñêîãî äî-
ðîæíîãî òðàâìàòèçìà. Ñòðàø-
íûå öèôðû ñòàòèñòèêè çàñòà-
âèëè çàäóìàòüñÿ î íåîáõîäèìî-
ñòè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû.
Ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì
ñòàëî çàñåäàíèå «êðóãëîãî ñòî-
ëà», íà êîòîðîì ñîñòîÿëîñü îá-
ñóæäåíèå öåëåé è çàäà÷ ïðî-
åêòà.

Ðîäèòåëÿì áûëè ïðåäëîæå-
íû àíêåòû «Çíàåòå ëè âû ñâî-
åãî ðåáåíêà?», «ß è ìîé ðåáå-
íîê íà óëèöàõ ãîðîäà». Â ãðà-
ôå «Âàøè ïðåäëîæåíèÿ» îíè
ñôîðìóëèðîâàëè ñâîè çàìå÷à-
íèÿ, ðåêîìåíäàöèè, óêàçàëè
âèäû äåÿòåëüíîñòè, íàèáîëåå
èíòåðåñíûå èõ ðåáåíêó, âû-
ñêàçàëèñü î ñâîåì ó÷àñòèè â
ïðîåêòå.

Àíàëèç àíêåò âûÿâèë, ÷òî
áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé îñîçíà-
þò çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû è îäîá-
ðÿþò ïðîåêò â öåëîì; áîëüøå
ïîëîâèíû ïðîÿâèëè æåëàíèå
àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Â öåëÿõ ìàê-
ñèìàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïî-
òåíöèàëà ñåìüè áûëî ïðèíÿòî
ðåøåíèå ñîçäàòü òâîð÷åñêèå
ìèêðîêëóáû äëÿ îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè ïåäàãîãàì â ïîäãîòîâêå
ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â ÷åì
èõ ïðåèìóùåñòâî? Êàæäûé ÷å-
ëîâåê � èíäèâèäóàëüíîñòü ñî

ñâîèìè èíòåðåñàìè, íàêëîííî-
ñòÿìè, óìåíèÿìè, îïûòîì. Êòî-
òî ïðîÿâëÿåò èíòåðåñ ê øèòüþ,
îôîðìëåíèþ èíòåðüåðà, äëÿ
êîãî-òî èíòåðåñíî «äîáûâàòü»
íîâóþ èíôîðìàöèþ â Èíòåðíå-
òå. ×ëåíàì íåáîëüøèõ ãðóïï
ëåã÷å âñòðåòèòüñÿ, ñïëàíèðî-
âàòü ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü,
íå ìåíåå âàæíû è ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ñîâìåñòèìîñòü, ëè÷-
íûå, äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ.

Äëÿ äåòåé ïåäàãîãè ãðóï-
ïû îðãàíèçîâàëè ýêñêóðñèè
«Âîëøåáíûé ñâåòîôîð», «Øè-
ðîêèå ïðîñïåêòû». Äîøêîëü-
íèêè íàáëþäàëè çà äâèæåíè-
ÿìè ìàøèí, ðàáîòîé ñâåòîôî-
ðà, ïåðåõîäèëè äîðîãó ïî
«çåáðå», ïîëüçîâàëèñü ïîäçåì-
íûì ïåðåõîäîì. Âå÷åðîì ñî-
ñòîÿëîñü îáñóæäåíèå: «Çà÷åì
íóæíû äîðîæíûå çíàêè è êàê
îíè ïîìîãàþò ëþäÿì?». Äåòè
ïðèøëè ê âûâîäó: ÷òîáû íå
ïîïàñòü â áåäó, íåîáõîäèìî
çíàòü è ñîáëþäàòü ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Áûëî
ïðèíÿòî êîëëåêòèâíîå ðåøå-
íèå: âñåé ãðóïïîé çàïèñàòüñÿ
â øêîëó Ó÷åíîãî Ïàó÷êà �
äðóãà âñåõ äîðîæíûõ çíàêîâ.
Ñ òåõ ïîð ýòà çàìå÷àòåëüíàÿ
èãðóøêà, ñäåëàííàÿ óìåëûìè
ðóêàìè âîñïèòàòåëÿ Ò.Â. Ãðè-
ãîðüåâîé, ñòàëà õîðîøèì ïî-
ìîùíèêîì ïåäàãîãîâ è äîáðûì
ñîâåò÷èêîì äåòåé.

Íà óâëåêàòåëüíûõ çàíÿòè-
ÿõ, ïðîâîäèìûõ åæåíåäåëüíî
â âå÷åðíåå âðåìÿ, äåòè ñ óäî-
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âîëüñòâèåì ó÷àòñÿ «÷èòàòü»
äîðîæíûå çíàêè, çíàêîìÿòñÿ
ñ âèäàìè òðàíñïîðòà, ïðàâè-
ëàìè ïîâåäåíèÿ íà óëèöàõ
ðîäíîãî ãîðîäà, îáñóæäàþò
èíòåðåñíûå êíèãè, ðàçó÷èâà-
þò ñòèõè, îòãàäûâàþò çàãàä-
êè. Áîëüøîé èíòåðåñ âûçûâà-
þò ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû:
«Â àâòîáóñå», «Íà ýêñêóð-
ñèè», «Íà ïåðåêðåñòêå», ïî-
çâîëÿþùèå ìîäåëèðîâàòü ðå-
àëüíûå ñèòóàöèè è äàþùèå
âîçìîæíîñòü êàæäîìó ðåáåí-
êó ïðîâåðèòü ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ è ïðåäñòàâèòü ñåáÿ âîäè-
òåëåì àâòîáóñà, êîíòðîëåðîì
èëè ïîñòîâûì íà îæèâëåííîì
ïåðåêðåñòêå, ñòàòü âåæëèâûì
ïàññàæèðîì, ãîòîâûì ïîìî÷ü
ïîæèëîìó ÷åëîâåêó èëè ðå-
áåíêó.

Â ñîäåðæàíèå îñíîâíîãî
ýòàïà âõîäÿò ïëàíèðîâàíèå è
ðåàëèçàöèÿ ñîâìåñòíîé äåò-
ñêî-âçðîñëîé äåÿòåëüíîñòè â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçäåëàìè ïðî-
ãðàììû: èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ, ïîçíàâàòåëüíûì è ðå÷å-
âûì ðàçâèòèåì äîøêîëüíè-
êîâ. Ñîâìåñòíîå äâèæåíèå
ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà ê íàìå-
÷åííîìó ðåçóëüòàòó äåëèòñÿ
íà íåñêîëüêî ýòàïîâ.

1. Èãðà � íàèáîëåå äîñòóï-
íûé äëÿ äîøêîëüíèêîâ ñïî-
ñîá óñâîåíèÿ çíàíèé, ïåðåðà-
áîòêè ïîëó÷åííûõ èç îêðóæà-
þùåãî ìèðà âïå÷àòëåíèé.
Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííàÿ
èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîçäàåò
îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ, ñïîñîá-

ñòâóþùèå âñåñòîðîííåìó ðàç-
âèòèþ äîøêîëüíèêîâ, ðàñøè-
ðåíèþ îáúåìà ñâåäåíèé îá îê-
ðóæàþùåì, î ñâîéñòâàõ è
ôóíêöèÿõ ïðåäìåòîâ äåéñòâè-
òåëüíîñòè, à òàêæå âîçäåéñòâó-
åò íà íàðóøåííîå ðå÷åâîå ðàç-
âèòèå, îòêëîíåíèÿ â ïñèõîôè-
çè÷åñêîé ñôåðå.

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäî-
âàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî ñîâðåìåí-
íûå ðîäèòåëè î÷åíü ìàëî èã-
ðàþò ñ äåòüìè. Ïðè÷èíû ðàç-
íûå: íåõâàòêà âðåìåíè, à òî
è ïðîñòî íåäîñòàòîê çíàíèé è
óìåíèé. Âçðîñëûå íå âñåãäà
ïîíèìàþò çíà÷èìîñòü èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè â ðàçâèòèè ìà-
ëûøà è, ñàìîå ãëàâíîå � íå
óìåþò åå îðãàíèçîâûâàòü. Ïî-
ýòîìó áûëà ðàçðàáîòàíà ñèñ-
òåìà îáó÷åíèÿ ðîäèòåëåé ïî
îâëàäåíèþ îïûòîì ïîääåðæêè
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ðàçíûõ
âèäàõ èãð. Ïîñêîëüêó áîëü-
øèíñòâî ìàì è ïàï ìíîãî ðà-
áîòàþò, îçàáî÷åíû ðåøåíèåì
ñåìåéíûõ ïðîáëåì è íå ìîãóò
÷àñòî ñîáèðàòüñÿ âìåñòå íà
êîíñóëüòàöèè, ïðèîðèòåò îò-
äàëè èõ çàî÷íîìó îáó÷åíèþ è
ïðîñâåùåíèþ. Îòêàçàâøèñü îò
òðàäèöèîííûõ è íå âñåãäà
ýôôåêòèâíûõ ïàïîê-ðàñêëàäó-
øåê, ìû ïîäãîòîâèëè ìèíè-
êîíñóëüòàöèè ïî íàèáîëåå
âàæíûì ïðîáëåìàì, îôîðìèâ
èõ â âèäå áóêëåòîâ è ïàìÿòîê.
Ðîäèòåëè èìåëè âîçìîæíîñòü
ïî î÷åðåäè áðàòü ìàòåðèàëû
äîìîé, ÷òîáû â ñïîêîéíîé îá-
ñòàíîâêå îçíàêîìèòüñÿ ñ èõ
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Ññîäåðæàíèåì, à ïðè æåëàíèè
ñêîïèðîâàòü, ïîïîëíèâ ñåìåé-
íóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ áèáëèî-
òå÷êó.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäà-
ãîãîâ, ðîäèòåëåé, îáîáùåíèÿ
è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïåðåäîâî-
ãî îïûòà â íàøåì äåòñêîì ñàäó
åæåêâàðòàëüíî âûïóñêàåòñÿ
æóðíàë «Êàëåéäîñêîï». Íà
åãî ñòðàíèöàõ âîñïèòàòåëè è
ñïåöèàëèñòû äîøêîëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ìîãóò, íå íàâÿçû-
âàÿ ñâîåãî ìíåíèÿ, ïðåäîñòà-
âèòü ðîäèòåëÿì îáúåêòèâíóþ
èíôîðìàöèþ î ïðîèñõîäÿùèõ
â äåòñêîì ñàäó ñîáûòèÿõ, îêà-
çàòü êâàëèôèöèðîâàííóþ ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ è ìåòîäè÷åñêóþ ïî-
ìîùü ïî âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ,
îáó÷åíèÿ, îçäîðîâëåíèÿ äåòåé,
à ðîäèòåëè, â ñâîþ î÷åðåäü, ïî-
ëó÷àþò âîçìîæíîñòü ðåàëèçî-
âàòü ïðàâî íà ó÷àñòèå â æèçíè
äåòñêîãî ñàäà, ðàçìåùàÿ ñâîþ
èíôîðìàöèþ è ðàçìûøëåíèÿ.

Â öåëÿõ ïîïóëÿðèçàöèè
èäåé ïðîåêòà îäèí èç íîìåðîâ
«Êàëåéäîñêîïà», ïîäãîòîâëåí-
íûé ëîãîïåäîì è âîñïèòàòåëÿ-
ìè ãðóïïû, áûë ïîñâÿùåí ïðî-
áëåìå áåçîïàñíîñòè ìàëûøåé íà
äîðîãàõ. Áîëüøîé èíòåðåñ âûç-
âàëè ñòàòüè: «Èñïîëüçîâàíèå
ðå÷åâûõ èãð â ðàáîòå ñ äî-
øêîëüíèêàìè ïî èçó÷åíèþ ïðà-
âèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ», «Äî-
ðîæíàÿ ìàòåìàòèêà», «Îñîáåí-
íîñòè îáó÷åíèÿ äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà ïðàâèëàì äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ».

Ïðîãðàììà ïðèâëå÷åíèÿ ðî-
äèòåëåé ê ïîèñêîâîé äåÿòåëü-
íîñòè ïî îðãàíèçàöèè ïðåäìåò-
íî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû âêëþ÷à-
åò: ïîïîëíåíèå ãðóïïîâîé
áèáëèîòåêè êíèãàìè (ïðîèçâå-
äåíèÿìè õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû, ìåòîäè÷åñêèìè ïîñî-
áèÿìè), ñîâìåñòíîå îôîðìëåíèå
èíôîðìàöèîííûõ ïàïîê ìàòå-
ðèàëàìè, âçÿòûìè èç Èíòåðíå-
òà è ïåðèîäè÷åñêèõ è ñïåöè-
àëüíûõ èçäàíèé, ïî òåìàì:
«Ñàìûå äîðîãèå óãîëêè Êàçà-
íè», «Óëèöû ðîäíîãî ãîðîäà»,
«Ìîè äðóçüÿ � äîðîæíûå çíà-
êè», «Ìàøèíû íà ñëóæáå ÷å-
ëîâåêà».

Ñîçäàíèå ïîçíàâàòåëüíîé
èãðîòåêè ïðåäóñìàòðèâàåò ðàç-
ëè÷íûå âèäû äåòñêîé àêòèâ-
íîñòè. Ãëàâíûé ïðèíöèï: âñå,
÷òî â íåé ïðåäñòàâëåíî, íàõî-
äèòñÿ â ðàñïîðÿæåíèè äåòåé,
âñå ìîæíî ïîòðîãàòü, âçÿòü â
ðóêè, ðàññìîòðåòü. Ìû ÷àñòî
íàáëþäàåì òàêóþ êàðòèíó: ðî-
äèòåëè ïðèõîäÿò âå÷åðîì çà
ðåáåíêîì è íå ìîãóò îòîðâàòü
åãî îò èãðû. Îäèí ðàç â íåäå-
ëþ, â âå÷åðíåå âðåìÿ, ìû ïðå-
äîñòàâëÿåì ïàïàì è ìàìàì âîç-
ìîæíîñòü íå òîëüêî âíèìàòåëü-
íî ðàññìîòðåòü è èçó÷èòü
èìåþùèåñÿ ìàòåðèàëû, íî è
ïîèãðàòü âìåñòå ñ ðåáåíêîì,
ïîîáùàòüñÿ ñ åãî äðóçüÿìè.
Ïåäàãîã ïðè ýòîì âûñòóïàåò â
ðîëè íàáëþäàòåëÿ è íàó÷íîãî
êîíñóëüòàíòà. Èãðîòåêó ìîæ-
íî ðàñïîëîæèòü êàê â îòäåëü-
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íîì ïîìåùåíèè ÄÎÓ, òàê è â
ãðóïïîâîé êîìíàòå.

Ìàòåðèàë ïîçíàâàòåëüíîé
èãðîòåêè ðåãóëÿðíî ïîïîëíÿåò-
ñÿ, ìåíÿåòñÿ. Äèäàêòè÷åñêèå
èãðû ïðèîáðåòàþòñÿ â ìàãàçè-
íå, à òàêæå èçãîòàâëèâàþòñÿ
ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè. Åñòü
êàðòîòåêà ïîäâèæíûõ èãð, óï-
ðàæíåíèé ïî ðàçâèòèþ îáùåé
è ìåëêîé ìîòîðèêè.

2. Îãðîìíûé ïîòåíöèàë â
ðàçâèòèè äîøêîëüíèêîâ èìå-
åò õóäîæåñòâåííî-ïðîäóêòèâ-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ëó÷øåé
äëÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ òà èã-
ðóøêà, êîòîðóþ îí ñîòâîðèë
ñâîèìè ðóêàìè, à âäâîéíå äî-
ðîæå îíà ñòàíîâèòñÿ, åñëè ñî-
çäàíà âìåñòå ñ ñàìûìè áëèç-
êèìè è ëþáèìûìè ëþäüìè �
ðîäèòåëÿìè. Òâîð÷åñêîé òðóä
ïðèâîäèò ê ïîçèòèâíûì èçìå-
íåíèÿì âñåõ êîìïîíåíòîâ ðå-
÷åâîé ñèñòåìû äîøêîëüíè-
êîâ, ïîäãîòàâëèâàåò êèñòü
ðóêè ê ïèñüìó, ïîâûøàåò ðà-
áîòîñïîñîáíîñòü êîðû ãîëîâíî-
ãî ìîçãà, ñòèìóëèðóþùåé ðàç-
âèòèå âíèìàíèÿ, âîîáðàæå-
íèÿ.

Áîëüøîé èíòåðåñ ó äåòåé è
âçðîñëûõ âûçâàëà îðãàíèçî-
âàííàÿ â ðàìêàõ ýêñïåðèìåí-
òà àêöèÿ «Ñäåëàé èãðó ñâîè-
ìè ðóêàìè». Äåòè è ðîäèòå-
ëè ïðè àêòèâíîé ïîìîùè
âîñïèòàòåëåé, âêëþ÷èâøèñü â
òâîð÷åñêèé ïðîöåññ, ïðîÿâèâ
ôàíòàçèþ è ìàñòåðñòâî, ìíî-
ãî èãð âûïîëíèëè èç ïðèðîä-
íîãî, «áðîñîâîãî» ìàòåðèàëà.

Ñîâìåñòíàÿ òâîð÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, áóäü òî êîëëåêòèâ-
íàÿ ðàáîòà íàä àãèòàöèîííû-
ìè ëèñòàìè «Çåëåíûé îãî-
íåê», ñîñòàâëåíèå êîëëàæà
èëè ïàííî «Íàø ìèêðîðàé-
îí», ïîáóæäàåò äîøêîëüíèêîâ
ñîçèäàòü, à íå ðàçðóøàòü, ïî-
ëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ñäåëàí-
íîãî è äîâîäèòü íà÷àòîå äåëî
äî êîíöà.

Îðãàíèçîâàííàÿ ïî èòîãàì
àêöèè âûñòàâêà èíäèâèäóàëü-
íûõ è êîëëåêòèâíûõ ðàáîò ïî-
ëó÷èëà âûñîêóþ îöåíêó íå
òîëüêî ïåäàãîãîâ ÄÎÓ, íî è
ñëóøàòåëåé êóðñîâ ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïðè Ìåæðåãè-
îíàëüíîì èíñòèòóòå ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëè-
ñòîâ íà÷àëüíîãî ïðîôåñèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ (ã. Êàçàíü).

3. Âàæíåéøåå íàïðàâëåíèå
ðàáîòû ÄÎÓ � ïîçíàâàòåëü-
íîå è ðå÷åâîå ðàçâèòèå äåòåé.
Âñå ó÷àñòíèêè ïðîåêòà ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå áå-
çîïàñíîãî ìàðøðóòà «Äîì �
äåòñêèé ñàä» [2], êîòîðûé çà-
òåì ïðîâîäèëè â íåñêîëüêî
ýòàïîâ:

1) ðîäèòåëè âìåñòå ñ ðåáåí-
êîì ïðîõîäèëè ïóòü îò äîìà äî
äåòñêîãî ñàäà è îáðàòíî, íàìå-
÷àÿ íàèáîëåå óäîáíûé è áåçî-
ïàñíûé è îáðàùàÿ âíèìàíèå íà
èìåþùèåñÿ äîðîæíûå çíàêè,
ðàçìåòêè íà ïðîåçæåé ÷àñòè,
èíòåíñèâíîñòü äâèæåíèÿ ìà-
øèí â ðàçíîå âðåìÿ ñóòîê;

2) âìåñòå ÷åðòèëè ñõåìó ðàñ-
ïîëîæåíèÿ çäàíèé, íàõîäÿ-
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Ñùèõñÿ íà ïóòè èç äîìà â äåòñ-
êèé ñàä, ïîäïèñûâàëè íàçâà-
íèÿ óëèö, îòìå÷àëè ñâåòîôîðû,
äîðîæíûå çíàêè, ïåðåõîäû;

3) ïðè ïîìîùè ðîäèòåëåé
äåòè ñîñòàâëÿëè êîðîòêèå ðàñ-
ñêàçû-îïèñàíèÿ ìàðøðóòà;

4) íà çàíÿòèÿõ «Øêîëû Ó÷å-
íîãî Ïàó÷êà» âîñïèòàòåëè ðàñ-
ñìàòðèâàëè ñõåìû ìàðøðóòà
êàæäîãî ðåáåíêà, óòî÷íÿëè çíà-
íèÿ äåòåé î âñòðå÷àþùèõñÿ íà
èõ ïóòè äîðîæíûõ çíàêàõ.

Ðåçóëüòàòû ñîâìåñòíîé ðà-
áîòû êàæäîé ñåìüè îôîðìëÿ-
ëèñü â âèäå ïàìÿòêè, ñîñòîÿ-
ùåé èç ñõåìû, ðàññêàçà-îïè-
ñàíèÿ ìàðøðóòà è äåòñêîãî
ðèñóíêà «ß èäó â äåòñêèé
ñàä. Íà ïðàçäíèêå «Çíàòîêè
ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ»
ñîñòîÿëàñü èõ ïðåçåíòàöèÿ.
Äåòè ñ ãîðäîñòüþ ðàññêàçû-
âàëè î ñâîèõ ðàáîòàõ, ÷èòàëè
ñòèõè, âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè
îòâå÷àëè íà âîïðîñû Ó÷åíîãî
Ïàó÷êà.

Â ïðîåêòå ïðåäóñìàòðèâàåò-
ñÿ ðåàëèçàöèÿ íå òîëüêî îáðà-
çîâàòåëüíûõ, âîñïèòàòåëüíûõ,
íî è êîððåêöèîííûõ çàäà÷. Íà
ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ íà
ìàòåðèàëå ëåêñè÷åñêèõ òåì
«Ìîé ãîðîä», «Òðàíñïîðò»,
«Ïðîôåññèè» äåòÿì ïðåäëàãà-
þòñÿ óïðàæíåíèÿ íà ôîðìèðî-
âàíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ
ðå÷è. Îíè ó÷àòñÿ ðàñïðîñòðà-
íÿòü ïðåäëîæåíèÿ, ñîñòàâëÿòü,
èñïîëüçóÿ ñèìâîëû è ïèêòîã-
ðàììû, îïèñàòåëüíûå ðàññêà-
çû î ðàçëè÷íûõ âèäàõ òðàíñ-

ïîðòà, ïåðåñêàçûâàòü íåáîëü-
øèå òåêñòû, ñî÷èíÿòü çàãàä-
êè, êîðîòêèå ðàññêàçû.

Íà îäíîì èç óðîêîâ «Øêî-
ëû Ó÷åíîãî Ïàó÷êà» ïðè îá-
ñóæäåíèè ïðîáëåìû «×òî ïðî-
èçîøëî áû, åñëè áû èñ÷åçëè
âñå äîðîæíûå çíàêè?» äåòè
âûñêàçûâàëè ñâîè ìíåíèÿ, à
âå÷åðîì ðàññêàçûâàëè îá ýòîì
ðîäèòåëÿì, äåëèëèñü âïå÷àò-
ëåíèÿìè. Îäíà èç ìàì íà äðó-
ãîé äåíü ïðèíåñëà èñïèñàí-
íûé ëèñòîê è ñêàçàëà: «À ìû
âå÷åðîì ñ ñûíîì ñî÷èíèëè
ñêàçêó». Äðóãèå äåòè òîæå
çàõîòåëè ñî÷èíèòü ñêàçêó.
Áûëî ðåøåíî ïîïîëíèòü ãðóï-
ïîâóþ áèáëèîòåêó êíèæêàìè-
ñàìîäåëêàìè ñ àâòîðñêèìè
ñêàçêàìè äåòåé.

Ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â ëîãîïå-
äè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ äàåò âîç-
ìîæíîñòü êàæäîìó ïåäàãîãó
ïðîÿâèòü òâîð÷åñêóþ èíäèâè-
äóàëüíîñòü, íàéòè òó «èçþìèí-
êó», êîòîðàÿ ïîçâîëèò îáîãà-
òèòü èçâåñòíóþ ôîðìó íîâûì
ñîäåðæàíèåì. Ñòåïåíü àêòèâíî-
ñòè ðîäèòåëåé ìîæåò áûòü ðàç-
íîé: îêàçàíèå ïîìîùè â èçãî-
òîâëåíèè àòðèáóòîâ è ïîñîáèé,
âûïîëíåíèå âìåñòå ñ äåòüìè
êîíêðåòíûõ çàäàíèé, ó÷àñòèå
â èãðàõ, îðãàíèçîâàííûõ ëî-
ãîïåäîì. Íî îñîáåííî ïîâûøà-
åòñÿ èíòåðåñ ê çàíÿòèþ, ïðå-
ñòèæ ðîäèòåëåé â ãëàçàõ ðå-
áåíêà, åñëè õîòÿ áû íà
5 ìèí ìåñòî ïåäàãîãà çàíèìà-
åò ìàìà èëè ïàïà, êîòîðûå
ìîãóò ñàìè ïðîâåñòè ïîäâèæ-



ÍÎÂÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ ¹ 2, 201138

íóþ èãðó, ïîèãðàòü ïàëü÷èêà-
ìè èëè ïîêàçàòü íåñëîæíûé
êîìïëåêñ äûõàòåëüíîé ãèìíà-
ñòèêè, ñîïðîâîæäàåìûé ñòèõîò-
âîðíûìè òåêñòàìè, ðàññêàçàòü
ñêàçêó «Î ïðèêëþ÷åíèÿõ Âå-
ñåëîãî ÿçû÷êà, êîòîðûé ïëîõî
çíàë ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ è ÷óòü íå ïîïàë â áåäó».

Ó÷àñòèå â ïðîåêòå ïåäàãî-
ãîâ, ðîäèòåëåé è äîøêîëüíè-
êîâ ïîçâîëèëî:
� îðãàíèçîâàòü äåÿòåëüíîñòü

äåòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ
èíòåðåñàìè, æåëàíèÿìè,
ïîòðåáíîñòÿìè; íå òîëüêî
ñðåäñòâàìè ñîâìåñòíîãî
òâîð÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ôîðìèðîâàòü ó äîøêîëüíè-
êîâ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðàâè-
ëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, íî
è, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå
âèäû äåÿòåëüíîñòè (ðå÷å-
âóþ, õóäîæåñòâåííî-ïðîäóê-
òèâíóþ), ñïîñîáñòâîâàòü èõ
âñåñòîðîííåìó ðàçâèòèþ,
ïîâûøåíèþ ñàìîîöåíêè;

� ðîäèòåëÿì ïðèíÿòü ñàìîå
àêòèâíîå ó÷àñòèå â çíà÷è-
ìîì äëÿ íèõ ïðîöåññå ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà;

� ïåäàãîãàì ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ïðîôåññèîíàëüíîå ìà-
ñòåðñòâî.

Âåñåëàÿ èãðîòåêà
(â ðàçðàáîòêå èãð ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
âîñïèòàòåëè ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïû
Ò.Â. Ãðèãîðüåâà, È.Â. Ñóíãóðîâà)

«Íàéäè îøèáêó»

Öåëè: çàêðåïëÿòü çíàíèÿ
äåòåé ïî òåìå «Äîðîæíûå çíà-

êè»; ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòî-
ðèêó ïàëüöåâ ðóê, âíèìàíèå,
ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: äîðîæíûå
çíàêè, äåòàëè êîòîðûõ ïðè-
êðåïëÿþòñÿ íà ëèïó÷êå.

Îïèñàíèå: íà ñòîëå ðàçëîæå-
íû íåïðàâèëüíî ñîáðàííûå
äîðîæíûå çíàêè. Âçÿâ çíàê,
ðåáåíîê îáúÿñíÿåò, â ÷åì
îøèáêà, à çàòåì èñïðàâëÿåò åå.

«Ëîãè÷åñêèé ïîåçä»

Öåëè: ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå; çàêðåïëÿòü çíà-
íèÿ öâåòîâ ñâåòîôîðà; àêòèâè-
çèðîâàòü ñëîâàðü ïî òåìå.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êà
«Ïàðîâîçèê»; 36 êàðòî÷åê
«Âàãîí÷èêè» ñ èçîáðàæåííû-
ìè íà íèõ ïðåäìåòàìè (êðàñ-
íîå ÿáëîêî, æåëòûé ëèìîí,
çåëåíûé îãóðåö è ò.ï.).

Îïèñàíèå: ïåäàãîã êëàäåò íà
ñòîë êàðòî÷êó «Ïàðîâîçèê» è
ïðåäëàãàåò ïðèêðåïèòü ê íåìó
«âàãîí÷èêè» ñ ïðåäìåòàìè òà-
êîãî æå öâåòà, êàê ñèãíàëû ñâå-
òîôîðà (ðàçðåøàþùèé, çàïðå-
ùàþùèé, ïðåäóïðåæäàþùèé).
Âûïîëíèâ çàäàíèå, ðåáåíîê
äîëæåí îáúÿñíèòü ñâîé âûáîð.
Íàïðèìåð: «ß êëàäó �âàãîí÷èê�
ñ èçîáðàæåíèåì æåëòîãî ëèìî-
íà, ïîòîìó ÷òî îí òàêîãî æå öâå-
òà, êàê ïðåäóïðåæäàþùèé ñèã-
íàë ñâåòîôîðà».

«Ïðèðîäíûé ñâåòîôîð»

Öåëè: çàêðåïèòü çíàíèÿ
äåòåé ïî òåìå «Äîðîæíûå çíà-
êè», ó÷èòü ñîîòíîñèòü öâåòà
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Ññâåòîôîðà ñ öâåòàìè ïðèðîä-
íûõ îáúåêòîâ; ðàçâèâàòü ïà-
ìÿòü, âíèìàíèå, ìåëêóþ ìî-
òîðèêó ïàëüöåâ ðóê.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè,
ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé òàáëèöó
èç 5 ñòîëáöîâ è 3 ñòðîê. Â ïåð-
âîì ñòîëáöå íàðèñîâàíû êðóæ-
êè êðàñíîãî, æåëòîãî è çåëå-
íîãî öâåòà, îñòàëüíûå � ïóñ-
òûå; ïðåäìåòíûå êàðòèíêè
òðåõ öâåòîâ.

Îïèñàíèå: âåäóùèé çàäàåò
âîïðîñ: «×òî åñòü â ïðèðîäå
òàêîãî æå öâåòà, êàê çàïðå-
ùàþùèé (ðàçðåøàþùèé) ñèã-
íàë ñâåòîôîðà?» Äåòè ïî î÷å-
ðåäè áåðóò êàðòèíêó ñ èçîá-
ðàæåíèåì êðóæêà êðàñíîãî,
æåëòîãî èëè çåëåíîãî öâåòà è
êëàäóò åå â ïóñòîé êâàäðàò
ñâîåé êàðòî÷êè ðÿäîì ñ êðóæ-
êîì íóæíîãî èì öâåòà. Âûèã-
ðàåò òîò, êòî áûñòðåå çàêðîåò
âñå «îêîøå÷êè».

«Îòãàäàé çàãàäêó»

Öåëè: çàêðåïëÿòü çíàíèÿ
äåòüìè ïðàâèë äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ; ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ
âûäåëÿòü ñóùåñòâåííûå ïðè-
çíàêè ïðåäìåòîâ; îòâå÷àòü íà
âîïðîñû ïîëíûì ïðåäëîæåíè-
åì; àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïî
òåìå «Òðàíñïîðò»; ðàçâèâàòü
ñëóõîâîå âíèìàíèå, ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè ñ
òåêñòîì çàãàäîê; êàðòèíêè ñ
âèäàìè òðàíñïîðòà.

Îïèñàíèå
1. Ïåäàãîã ÷èòàåò çàãàäêó,

äåòè äîëæíû åå îòãàäàòü è
íàéòè êàðòèíêó ñ îòãàäêîé.

Âûèãðàåò òîò, êòî áîëüøå íà-
áåðåò êàðòèíîê.

Îãðîìíàÿ ïòèöà
Ïî âîçäóõó ì÷èòñÿ.
Ó íåå åñòü äâà êðûëà
È õâîñò áîëüøîé,
Êàê ó îðëà.

 (Ñàìîëåò.)

Ó íåãî îñòðûé íîñ.
Êðûëüåâ íåò è íåò êîëåñ.
Ì÷èòñÿ îí âî âåñü îïîð,
Ñëîâíî áûñòðûé ìåòåîð.

   (Êàòåð.)

Êàê ó Êàðëñîíà, ïðîïåëëåð.
È ìîòîð, êàê ó íåãî.
Õîòü íå åñò ñîâñåì âàðåíüÿ,
À ëåòàåò âûñîêî.

(Âåðòîëåò.)

Ýòè äëèííûå óñû
Åìó íóæíû íå äëÿ êðàñû.
Èìè çà ïðîâîäà öåïëÿåòñÿ �
Òàê ïî äîðîãå îí

ïåðåäâèãàåòñÿ.
(Òðîëëåéáóñ.)

Äëèííàÿ çìåÿ
Ïîä çåìëåé ïîëçåò,
Ìíîãî ïàññàæèðîâ
Íà ñåáå âåçåò.

  (Ìåòðî.)

Ó íåãî ÷åòûðå êðóãëûå íîãè,
Íà íîãàõ ðåçèíîâûå ñàïîãè.
Ó íåãî îãðîìíûé âåñ,
Îí áåíçèíà ìíîãî åñò.

(Àâòîáóñ.)

×òî çà ëåñòíèöà ëåæèò,
À ïî íåé ñîñòàâ áåæèò?

Í. Áàøêàòîâ
(Òðàìâàé.)
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2. Ïåäàãîã çàãàäûâàåò çà-
ãàäêó è çàäàåò âîïðîñû ïî åå
ñîäåðæàíèþ, äîáèâàÿñü îò äå-
òåé îòâåòîâ ïîëíûì ïðåäëîæå-
íèåì.

� Î êàêîì âèäå òðàíñïîð-
òà ýòà çàãàäêà? Ïî÷åìó âû òàê
äóìàåòå?

� Ñ êåì ñðàâíèâàþò ýòîò
âèä òðàíñïîðòà?

� Êàêèå äåéñòâèÿ ýòîãî
òðàíñïîðòà ïåðå÷èñëåíû â çà-
ãàäêå?

� Óêàçàíèå íà êàêèå äå-
òàëè (÷àñòè) ïîìîãëè âàì îò-
ãàäàòü çàãàäêó?

«Óçíàé ïî îïèñàíèþ»

Öåëü: ó÷èòü óçíàâàòü ïðåä-
ìåò, îáúåêò ïî ãðóïïå ñëîâ-
ïðèçíàêîâ, ñëîâ-äåéñòâèé.

Îïèñàíèå: âåäóùèé íàçûâà-
åò ñëîâà, õàðàêòåðèçóþùèå
îïðåäåëåííûé âèä òðàíñïîð-
òà, äåòè îòãàäûâàþò. Ðîëü âå-
äóùåãî ìîæåò âûïîëíÿòü ðå-
áåíîê.

Áîëüøàÿ, êðàñíàÿ, î÷åíü
íóæíàÿ, ñ äëèííîé ëåñòíè-
öåé, øëàíãàìè. (Ïîæàðíàÿ
ìàøèíà.)

Êðàñèâûé, äâóõêîëåñíûé,
áûñòðûé, ñ ìîòîðîì. (Ìîòî-
öèêë.)

Äëèííûé, ñ âàãîíàìè, ïå-
ðåäâèãàåòñÿ ïî ðåëüñàì, ïåðå-
âîçèò ïàññàæèðîâ. (Òðàìâàé.)

«Àññîöèàöèè»

Öåëè: ôîðìèðîâàòü îïåðà-
öèè ñðàâíåíèÿ, àíàëèçà; çà-
êðåïëÿòü çíàíèÿ ïî òåìå

«Òðàíñïîðò»; àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðü; ôîðìèðîâàòü óìåíèå
ñîñòàâëÿòü ñëîæíîïîä÷èíåííûå
ïðåäëîæåíèÿ; ðàçâèâàòü ïà-
ìÿòü, âíèìàíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè.

Îïèñàíèå: ïåäàãîã ïðåäëà-
ãàåò ê êàðòèíêå ñ èçîáðàæå-
íèåì âèäà òðàíñïîðòà ïîäî-
áðàòü èçîáðàæåíèå æèâîòíîãî
èëè íàñåêîìîãî, âûäåëèâ ñõîä-
íûå âíåøíèå ïðèçíàêè è
ôóíêöèè.

Ïðèìåðû. Ó ðåáåíêà íà
êàðòèíêå âåðòîëåò, âçÿâ âòî-
ðóþ êàðòèíêó, îí îáúÿñíÿåò:
«ß âûáèðàþ ñòðåêîçó, ïîòî-
ìó ÷òî ó íåå êðûëüÿ ïîõîæè
íà ïðîïåëëåð âåðòîëåòà, îíè
î÷åíü áûñòðî âðàùàþòñÿ».

«Ìàøèíà» � «Ñîâà» (áîëü-
øèå ãëàçà ñîâû ïîõîæè íà
ôàðû ìàøèíû; îíè, êàê è
ôàðû, ñâåòÿòñÿ â òåìíîòå).

«Ýêñêàâàòîð» � «Êðîò» (ó
êðîòà ëàïû ïîõîæè íà êîâø
ýêñêàâàòîðà, îí èìè ðîåò çåì-
ëþ).

«Ãðóçîâàÿ ìàøèíà» � «Ìó-
ðàâåé» (îíè îáà ìîãóò äâèãàòü-
ñÿ, ïåðåíîñèòü (ïåðåâîçèòü)
òÿæåëûå ïðåäìåòû, èì íåîá-
õîäèìî êàæäîìó ñâîå ïèòàíèå).

«Ñàìîëåò» � «Îðåë» (êðû-
ëüÿ ïàðÿùåãî â âîçäóõå îðëà
íàïîìèíàþò ëåòÿùèé ñàìîëåò).

«Âåçäåõîä (òðàêòîð)» �
«Âåðáëþä» (âåçäåõîä ïîõîæ
íà âåðáëþäà, îí ìîæåò ïåðå-
äâèãàòüñÿ áåç äîðîãè ïî ãðÿ-
çè è ïåñêó).
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Ñ«×åòâåðòûé ëèøíèé»

Öåëè: ðàçâèâàòü óìåíèå
àíàëèçèðîâàòü, ñðàâíèâàòü,
îáîáùàòü; çàêðåïëÿòü íàçâà-
íèÿ âèäîâ òðàíñïîðòà, äîðîæ-
íûõ çíàêîâ; ðàçâèâàòü çðè-
òåëüíîå âíèìàíèå, ïàìÿòü;
àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïî
òåìå.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè ñ
ðàçíûìè âèäàìè òðàíñïîðòà,
äîðîæíûìè çíàêàìè.

Îïèñàíèå
1. Ïåðåä ðåáåíêîì âûêëàäû-

âàþò ÷åòûðå êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ âèäîâ
òðàíñïîðòà, îäíà èç êîòîðûõ ïî
êàêèì-ëèáî ïðèçíàêàì îòëè÷à-
åòñÿ îò îñòàëüíûõ. Îí äîëæåí
óáðàòü ëèøíþþ, îáúÿñíèâ ñâîé
âûáîð.

2. Ïåðåä ðåáåíêîì âûêëà-
äûâàþò ÷åòûðå êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì äîðîæíûõ çíà-
êîâ. Îí óáèðàåò ëèøíþþ,
îáúÿñíèâ ñâîé âûáîð.

«Îáùåå è îñîáåííîå»

Öåëè: ðàçâèâàòü ïñèõè÷åñ-
êèå ïðîöåññû � âíèìàíèå,
ïàìÿòü, ìûøëåíèå; àêòèâèçè-
ðîâàòü ñëîâàðü ïî òåìå «Òðàíñ-
ïîðò».

Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè, ñþæåòíûå êàðòèí-
êè «Íà äîðîãå».

Îïèñàíèå: ïåäàãîã êàæäîìó
ðåáåíêó äàåò äâå ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ðàç-
íûõ âèäîâ òðàíñïîðòà, ïðåä-
ëàãàÿ îáúÿñíèòü, ÷åì îíè ïî-
õîæè è ÷åì îòëè÷àþòñÿ. Âû-

èãðûâàåò òîò, êòî íàçâàë áîëü-
øå îòëè÷èòåëüíûõ (ïîõîæèõ)
ïðèçíàêîâ è àðãóìåíòèðîâàë
ñâîè âåðñèè.

Àâòîáóñ � òðîëëåéáóñ.
Òðîëëåéáóñ � òðàìâàé.
Òðàìâàé � ýëåêòðè÷êà.
Âåëîñèïåä � ìîòîöèêë.

«×òî ÿ çàãàäàëà?»

Öåëè: ó÷èòü îïðåäåëÿòü
ïðåäìåò ïî íàçâàíèþ åãî ñî-
ñòàâíûõ ÷àñòåé; àêòèâèçèðî-
âàòü ñëîâàðü ïî òåìå.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì ÷àñòåé (äåòà-
ëåé) ìàøèí.

Îïèñàíèå: ïåäàãîã íàçûâà-
åò (ïîêàçûâàåò) äåòàëè ðàçëè÷-
íûõ ìàøèí, à äåòè îòãàäûâà-
þò âèä òðàíñïîðòà.

Ñàëîí, äâåðöû, ñèäåíèÿ,
êîëåñà. (Àâòîáóñ.)

Êàáèíà, êóçîâ, ðóëü, êîëå-
ñà. (Ãðóçîâèê.)

«Ìàñòåðñêàÿ ìàøèí»

Öåëè: çàêðåïëÿòü çíàíèÿ
äåòåé î ñîñòàâíûõ ÷àñòÿõ (äå-
òàëÿõ) ìàøèí; ðàçâèâàòü ìåë-
êóþ ìîòîðèêó ïàëüöåâ ðóê;
àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïî
òåìå; ôîðìèðîâàòü óìåíèå
óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâèòåëüíûå
â ðîäèòåëüíîì ïàäåæå åäèí-
ñòâåííîãî ÷èñëà.

Îáîðóäîâàíèå: âûðåçàííûå
èç öâåòíîé áóìàãè äåòàëè ìà-
øèí; êîâðèêè, ñäåëàííûå èç
ëþáîé øåðøàâîé (áàðõàòíîé)
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áóìàãè, èëè ôëàíåëåãðàôû
äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà.

Îïèñàíèå: ïåäàãîã ðàññêà-
çûâàåò èñòîðèþ î ìàëåíüêèõ
ìàøèíàõ, êîòîðûå áûëè íå-
âíèìàòåëüíûìè, íå ïîñëóøà-
ëèñü ñèãíàëà ñâåòîôîðà è ïî-
ïàëè â àâàðèþ. Ïðåäëàãàåò èõ
ïî÷èíèòü, ñîáðàòü çàíîâî.
Äåòè äîãîâàðèâàþòñÿ ìåæäó
ñîáîé, êòî êàêóþ ìàøèíó áó-
äåò ñîáèðàòü, è ïî ñèãíàëó
ïåäàãîãà ïðèñòóïàþò ê ðàáî-
òå. Êîãäà ðàáîòà ïî÷òè çàêîí-
÷åíà, îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî äå-
òàëåé íå õâàòàåò. Ïåäàãîã
ïðåäëàãàåò ïîäóìàòü è ñêà-
çàòü, ÷åãî íåò ó ìàøèíû. Ïîñ-
ëå ïðàâèëüíîãî îòâåòà ðåáåíîê
ïîëó÷àåò äåòàëü.

Îáðàçöû îòâåòà. Ó ìåíÿ
àâòîáóñ. Ó àâòîáóñà íåò ðóëÿ.

Ó ìåíÿ ãðóçîâèê. Ó ãðóçî-
âèêà íåò êóçîâà (êîëåñà,
ðóëÿ...).

«Õëîïíè»

Öåëè: çàêðåïëÿòü çíàíèÿ
äåòåé î äîðîæíûõ çíàêàõ; ðàç-
âèâàòü ñëóõîâîå âíèìàíèå.

Îïèñàíèå
1. Õëîïíè â ëàäîøè, óñëû-

øàâ ñëîâî, îòíîñÿùååñÿ ê ñâå-
òîôîðó. Îáúÿñíè âûáîð êàæ-
äîãî ñëîâà (òðè ãëàçà, ñòîèò íà
óëèöå, êðàñíûé ñâåò, ñèíèé
ñâåò, ïåðåõîä (÷åðåç óëèöó),
ïîìîùíèê ïåøåõîäà, ñòîèò ó
äîìà, ïåðåêðåñòîê).

2. Õëîïíè â ëàäîøè, óñëû-
øàâ ñëîâî, îòíîñÿùååñÿ ê ïàñ-
ñàæèðó. Îáúÿñíè ñâîé âûáîð

(àâòîáóñ, ìàðøðóò, îñòàíîâêà,
äîðîãà, êóïàíèå, ÷òåíèå, ñîí,
áèëåò, êîíäóêòîð, ñàìîëåò,
ïåøåõîä, ñèäåíüå, ñàëîí, êðî-
âàòü).

3. Õëîïíè â ëàäîøè, óñëû-
øàâ ñëîâî, îòíîñÿùååñÿ ê îá-
ùåñòâåííîìó òðàíñïîðòó (àâ-
òîáóñ, ìåòðî, âåðòîëåò, âåëî-
ñèïåä, òðîëëåéáóñ, òðàêòîð,
ýêñêàâàòîð, òðàìâàé).

«Òàêèå ðàçíûå ñëîâà»

Öåëè: óòî÷íèòü çíàíèÿ äå-
òåé î âèäàõ òðàíñïîðòà; ðàçâè-
âàòü íàáëþäàòåëüíîñòü; ðàñøè-
ðÿòü ñëîâàðü ñëîâ-ïðèçíàêîâ,
ñëîâ-äåéñòâèé; ôîðìèðîâàòü
óìåíèå ðàñïðîñòðàíÿòü ïðåäëî-
æåíèÿ îäíîðîäíûìè îïðåäåëå-
íèÿìè.

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêè,
ïðåäìåòíûå è ñþæåòíûå êàð-
òèíêè.

Îïèñàíèå
1. Ïåäàãîã ïîêàçûâàåò èã-

ðóøêó, êàðòèíêó, íàçûâàåò
ñëîâî, à ó÷àñòíèêè ïî î÷åðå-
äè ïîäáèðàþò êàê ìîæíî áîëü-
øå ïðèçíàêîâ.

Àâòîìîáèëü � êðàñíûé,
íîâûé, äîðîãîé, ëåãêîâîé, ÷è-
ñòûé, ñâåðêàþùèé.

Âåëîñèïåä � òðåõêîëåñ-
íûé, ìàëåíüêèé, äåòñêèé,
ÿðêèé.

2. Óïðàæíåíèå âûïîëíÿåò-
ñÿ áåç çðèòåëüíîé îïîðû. Ïå-
äàãîã ïðîèçíîñèò: «Ïî äîðîãå
åäåò àâòîáóñ, � è ñïðàøèâà-
åò ó äåòåé: � Ïîíÿòíî ëè âàì,
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Ñêàêîé àâòîáóñ åäåò? À òåïåðü
ïîôàíòàçèðóéòå. Êàêîé îí?»
Êàæäûé ðåáåíîê ïîâòîðÿåò
ïðåäëîæåíèå, ñîñòàâëåííîå
ïðåäûäóùèì ó÷àñòíèêîì, äî-
áàâëÿÿ ñâîå ñëîâî.

«Ïî äîðîãå åäåò áîëüøîé
àâòîáóñ».

«Ïî äîðîãå åäåò áîëüøîé
êðàñèâûé àâòîáóñ».

«Ïî äîðîãå åäåò áîëüøîé,
êðàñèâûé, áûñòðûé àâòîáóñ».

«Êòî áîëüøå íàçîâåò?»

Öåëè: àêòèâèçèðîâàòü ãëà-
ãîëüíûé ñëîâàðü; ôîðìèðîâàòü
óìåíèå ðàñïðîñòðàíÿòü ïðåä-
ëîæåíèÿ îäíîðîäíûìè ñêàçó-
åìûìè.

Îïèñàíèå: ïåäàãîã ïðåäëà-
ãàåò äåòÿì âñïîìíèòü, ÷òî
óìåþò äåëàòü ðàçíûå ìàøè-
íû.

Äåòè ïîäáèðàþò ñëîâà-äåé-
ñòâèÿ ê ñëîâàì-ïðåäìåòàì.

Àâòîìîáèëü (÷òî äåëà-
åò?) � åäåò, ì÷èòñÿ, ïûëèò,
ãóäèò, ñèãíàëèò, òîðìîçèò,
áóêñóåò.

Òðàêòîð � ïåðåâîçèò, ïà-
øåò, ëîìàåòñÿ, ñòîèò.

«Çàêîí÷è ïðåäëîæåíèå»

Öåëü: ôîðìèðîâàòü óìåíèå
óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâèòåëüíûå
â êîñâåííûõ ïàäåæàõ.

Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòíûå
êðèíêè.

Îïèñàíèå: ëîãîïåä ïðîèçíî-
ñèò ïðåäëîæåíèå, ïîêàçûâàåò
êàðòèíêó, à äåòè âñòàâëÿþò

ïðîïóùåííîå ñëîâî, ñîãëàñóÿ
â ÷èñëå, ïàäåæå.

Ê îñòàíîâêå ïîäúåõàë êðàñ-
íûé � (àâòîáóñ).

Ñîáà÷êà áåæèò çà îòúåçæà-
þùèì � (àâòîáóñîì).

Ìîé ïàïà ðàáîòàåò âîäèòå-
ëåì � (àâòîáóñà).

Áàáóøêà ñ âíó÷êîé ïîäõîäÿò
ê ñòîÿùåìó íà îñòàíîâêå � (àâ-
òîáóñó).

Êàê äîëãî íåò ìîåãî � (àâ-
òîáóñà)!

Äåòè ëþáîâàëèñü íîâûìè
êðàñèâûìè � (àâòîáóñàìè).

Â ãàðàæå ìíîãî íîâûõ �
(àâòîáóñîâ).

Âñå ïàññàæèðû ðàäîâàëèñü
óäîáíûì è òåïëûì � (àâòî-
áóñàì).

«Êòî ÷åì óïðàâëÿåò?»

Öåëü: àêòèâèçèðîâàòü ñëî-
âàðü ïî òåìàì «Ïðîôåññèè»,
«Òðàíñïîðò».

Îáîðóäîâàíèå: íà ñòîëå ðàç-
ëîæåíû êàðòèíêè ñ èçîáðàæå-
íèåì ëþäåé ðàçíûõ ïðîôåñ-
ñèé, ðàçíîãî ðîäà çàíÿòèé.

Îïèñàíèå: ïåäàãîã ïîêàçû-
âàåò êàðòèíêó è ïðåäëàãàåò
äåòÿì ïðîäîëæèòü ïðåäëîæå-
íèå.

Àâòîáóñîì óïðàâëÿåò � �
(âîäèòåëü).

Ãðóçîâèêîì � � (øîôåð).
Ïîåçäîì � � (ìàøèíèñò).
Ñàìîëåòîì � � (ëåò÷èê).
Âåðòîëåòîì � � (âåðòî-

ëåò÷èê).
Êîðàáëåì � � (êàïèòàí).
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Ìîòîöèêëîì � � (ìîòî-
öèêëèñò).

Âåëîñèïåäîì � � (âåëîñè-
ïåäèñò).

«Âñå ïðîôåññèè íóæíû»

Öåëè: ôîðìèðîâàòü ãðàììà-
òè÷åñêèé ñòðîé ðå÷è; îáó÷àòü
ñîñòàâëåíèþ ñëîæíîïîä÷èíåí-
íûõ ïðåäëîæåíèé.

Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì
ñïåöèàëüíûõ ìàøèí.

Îïèñàíèå: ðåáåíîê âûáèðà-
åò êàðòèíêó è îòâå÷àåò íà âîï-
ðîñû.

Ï å ä à ã î ã. Ïî÷åìó òû âû-
áðàë èìåííî ýòó ìàøèíó?

Ð å á å í î ê. ß âûáðàë ýòó
ìàøèíó ïîòîìó, ÷òî õî÷ó áûòü
ïîæàðíûì.

Ï å ä à ã î ã. Íà êàêîé ìà-
øèíå òû ïîåäåøü ê ìåñòó ïî-
æàðà?

Ð å á å í î ê. ß ïîåäó íà ïî-
æàðíîé ìàøèíå.

«Ïîìîãè Íåçíàéêå»

Öåëè: çàêðåïëÿòü çíàíèÿ
äåòåé ïî òåìå «Òðàíñïîðò»;
àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü; ôîð-
ìèðîâàòü ñëóõîâîå âíèìàíèå.

Îïèñàíèå: ïåäàãîã ïðîèçíî-
ñèò ïðåäëîæåíèå, à äåòè èñ-
ïðàâëÿþò îøèáêó.

Ìàøèíà «ñêîðîé ïîìîùè»
ïåðåâîçèò òÿæåëûå ãðóçû.

Çàãîðåëñÿ äîì, è ïîæàðíûå
ïîåõàëè ê ìåñòó ïîæàðà íà
âåëîñèïåäå.

Ëåò÷èê óïðàâëÿåò òðàì-
âàåì.

Ñòþàðäåññà â ñàëîíå àâòî-
áóñà ïðîäàåò áèëåòû.

Ëåòîì íà äîðîãàõ ãîðîäà
î÷åíü íóæíû ñíåãîóáîðî÷íûå
ìàøèíû.

Ìèëèöèîíåðû áûñòðî ïðè-
áûëè ê ìåñòó ïðîèñøåñòâèÿ
íà òðàêòîðå.

«Ñêàæè è ïîêàæè»

Öåëè: ðàñøèðÿòü çíàíèÿ
äåòåé îá îñîáåííîñòÿõ äâèæå-
íèÿ ðàçíûõ âèäîâ òðàíñïîð-
òà; ôîðìèðîâàòü óìåíèå îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå;
ðàçâèâàòü ñëóõîâîå âíèìàíèå,
ïàìÿòü.

Îïèñàíèå
1. Ïåäàãîã ïîäàåò äåòÿì

ñèãíàëû:
«Âîäà» � äåòè èçîáðàæà-

þò êîðàáëü (âûòÿãèâàþò ðóêè,
îáðàçóÿ òðåóãîëüíèê âåðøè-
íîé âïåðåä, ïîêà÷èâàþòñÿ,
êàê íà âîëíàõ);

«Íåáî» � èçîáðàæàþò ñà-
ìîëåò, äâèãàþòñÿ, ñòàðàÿñü íå
çàäåâàòü äðóã äðóãà;

«Äîðîãà» � èçîáðàæàþò
åçäó íà ìàøèíå, åäóò â íà-
ïðàâëåíèè, óêàçàííîì ïåäàãî-
ãîì;

«Ðåëüñû» � âñòàþò äðóã çà
äðóãîì, èçîáðàæàÿ ïîåçä, ðèò-
ìè÷íî äâèãàþòñÿ â îäíîì íà-
ïðàâëåíèè.

2. Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïå-
äàãîã ïîî÷åðåäíî áðîñàåò èì
ìÿ÷, ïðîèçíîñÿ ñëîâà-ñèãíà-
ëû.

«Íåáî» � äåòè âîçâðàùà-
þò ìÿ÷, íàçûâàÿ ìàøèíû,
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Ñêîòîðûå ïåðåäâèãàþòñÿ ïî
âîçäóõó: ñàìîëåò, âåðòîëåò,
äèðèæàáëü...

«Çåìëÿ» � íàçûâàþò ìà-
øèíû, ïåðåäâèãàþùèåñÿ ïî
çåìëå (äîðîãå): àâòîìîáèëü,
òðîëëåéáóñ, òðàìâàé�

Àíàëîãè÷íî ñî ñëîâàìè
«ðåëüñû», «âîäà».

«Ìàøèíû-ïîìîùíèêè»

Öåëè: óòî÷íèòü çíàíèÿ î
ñïåöèàëüíîì òðàíñïîðòå, åãî
íàçíà÷åíèè; àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðü ïî òåìå.

Îáîðóäîâàíèå: ñþæåòíûå
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèÿìè
ðàçíûõ ñèòóàöèé (ãîðèò äîì,
àâàðèÿ íà äîðîãå, ÷åëîâåê çà-
áîëåë, íåñ÷àñòíûé ñëó÷àé,
ñíåæíûå çàíîñû).

Îïèñàíèå
1. Ïåäàãîã ïîêàçûâàåò ñþ-

æåòíóþ êàðòèíêó, à äåòè âû-
áèðàþò ïðåäìåòíóþ êàðòèíêó
ñ èçîáðàæåíèåì ñïåöèàëüíî-
ãî òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà è
ðàññêàçûâàþò î åãî íàçíà÷å-
íèè.

2. Êàæäûé ðåáåíîê ïîëó÷à-
åò ìåäàëüîí («ñêîðàÿ ïî-
ìîùü», «ïîæàðíàÿ ìàøèíà»,
«ìèëèöåéñêàÿ ìàøèíà», «àâà-
ðèéíàÿ ìàøèíà», «ñíåãîóáî-
ðî÷íàÿ ìàøèíà»). Íà ïîëó
ðàçëîæåíû êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèÿìè ðàçíûõ ñèòóàöèé.
Äåòè-ìàøèíû ïîäúåçæàþò ê
ñâîåé êàðòèíêå è ðàññêàçûâà-
þò î òîì, êàê íåîáõîäèìî ïî-
ñòóïàòü â äàííîé ñèòóàöèè.

«Ïóòü îòêðûò»

Öåëè: ôîðìèðîâàòü çíàíèÿ
î íàçíà÷åíèè ñïåöèàëüíûõ
ìàøèí; ïîçíàêîìèòü ñ òðóäîì
âîäèòåëÿ; âîñïèòûâàòü óâàæå-
íèå ê îêðóæàþùèì.

Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè.

Îïèñàíèå: íà ñòîëå ðàçëî-
æåíû êîíâåðòû ñ êàðòèíêà-
ìè:
� ìàøèíà «ñêîðîé ïîìîùè»,

òàêñè, àâòîáóñ ñ äåòüìè, ñ
âîåííûìè;

� ìîëîêîâîç, ãðóçîâèê ñ êèð-
ïè÷àìè, ïîæàðíàÿ ìàøèíà;

� àâàðèéíàÿ ìàøèíà, ìàøè-
íà ñ ìîðîæåíûì.
Äåòè äîñòàþò êàðòèíêè,

ðàñêëàäûâàþò èõ ïî ìåðå çíà-
÷èìîñòè ñïåöèàëüíîãî òðàíñ-
ïîðòà, ïîòîì îáúÿñíÿþò, ïî-
÷åìó òó èëè èíóþ ìàøèíó
íåîáõîäèìî ïðîïóñòèòü âïå-
ðåä.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àëÿáüåâà Å.À. Èòîãîâûå äíè
ïî ëåêñè÷åñêèì òåìàì. Ì., 2006.

2. Áàðÿåâà Ë.Á. Àçáóêà äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ. Ì., 2007.

3. Æóêîâà Í.Ñ., Ìàñòþêîâà
Å.Ì., Ôèëè÷åâà Ò.Á. Ëîãîïåäèÿ.
Ïðåîäîëåíèå ÎÍÐ ó äîøêîëüíè-
êîâ. Åêàòåðèíáóðã, 1998.

4. Ïîääóáíàÿ Ë.Á. Ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Âîëãî-
ãðàä, 2007.

5. Ñòàðöåâà Î.Þ. Øêîëà äî-
ðîæíûõ íàóê. Ì., 2008.
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Èñêóññòâó ñîõðàíåíèÿ è óêðåï-
ëåíèÿ çäîðîâüÿ íà ôîíå ýêîëî-
ãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé íàïðÿ-
æåííîñòè â ñòðàíå, íåáûâàëîãî
ðîñòà áîëåçíåé «öèâèëèçàöèè»
íåîáõîäèìî óäåëÿòü êàê ìîæíî
áîëüøå âíèìàíèÿ.

Âîñïèòàíèå, îõðàíà çäîðî-
âüÿ è ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ �
äåëî ãîñóäàðñòâåííîé âàæíî-
ñòè. Áîëüøóþ ðîëü â ðåøåíèè
ýòîé çàäà÷è èãðàþò ÄÎÓ, ÿâ-
ëÿÿñü ïåðâîé ñòóïåíüþ îáùåé
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Ïðîáëåìà îçäîðîâëåíèÿ äå-
òåé � íå êàìïàíèÿ îäíîãî äíÿ
äåÿòåëüíîñòè è îäíîãî ÷åëîâå-
êà, à öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáî-
òà âñåãî êîëëåêòèâà ÄÎÓ íà
äëèòåëüíûé ïåðèîä.

Âñåñòîðîííåå îáñëåäîâàíèå
äâèãàòåëüíîé ñôåðû äåòåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè çäîðîâüÿ (ÎÂÇ) ïîçâîëÿåò
îáíàðóæèòü ðÿä çàêîíîìåðíî-
ñòåé â îòñòàâàíèè â ôèçè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè. Ê íèì îòíîñèò-
ñÿ ãèïåð- èëè ãèïîäèíàìèÿ,
íàðóøåíèå îáùåé è ðó÷íîé
ìîòîðèêè, äèñêîîðäèíàöèÿ
äâèæåíèé, çàìåòíîå îòñòàâà-
íèå â ïîêàçàòåëÿõ îñíîâíûõ
ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, íàðóøå-
íèå îðèåíòèðîâêè â ïðîñòðàí-
ñòâå, îñàíêè è äð.

Ðå÷åâîé äåôåêò â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ïðèâîäèò ê çàäåðæêå ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ÇÏÐ). Ïà-
òîëîãèÿ â ïñèõè÷åñêîé ñôåðå
ïðåæäå âñåãî ïðîÿâëÿåòñÿ â îò-
ñòàâàíèè ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ: âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ,
ïàìÿòè è ìûøëåíèÿ. Ñâîåîá-
ðàçíî ïîâåäåíèå äåòåé äàííîé
êàòåãîðèè: èì ïðèñóùè ïîâû-
øåííàÿ âîçáóäèìîñòü, ýìîöèî-
íàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, íåãà-
òèâèçì, ðàçäðàæèòåëüíîñòü
èëè çàòîðìîæåííîñòü, àïàòè÷-
íîñòü, ÷óâñòâî óùåìëåííîñòè.
Íàðóøàåòñÿ ïðîèçâîëüíàÿ ðå-
ãóëÿöèÿ. Äåòè íå ñïîñîáíû ê
äëèòåëüíûì âîëåâûì óñèëèÿì.

Ñòàòèñòèêà ïðèåìà äåòåé â
ÌÄÎÓ ä/ñ «Êîëîáîê» ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ðå÷åâàÿ ïàòîëîãèÿ íî-
ñèò ìíîãîîáðàçíûé õàðàêòåð;
äåòè ïîñòóïàþò ñ ëîãîïåäè÷åñ-
êèìè çàêëþ÷åíèÿìè: îáùåå
íåäîðàçâèòèå ðå÷è II, III óðîâ-
íÿ, ôîíåòèêî-ôîíåìàòè÷åñêîå
íåäîðàçâèòèå ðå÷è.

Ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå
äåÿòåëüíîñòè íàøåãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ � êîððåêöèÿ ðå÷åâûõ
è ïñèõè÷åñêèõ îòêëîíåíèé ó
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Èñõîäÿ èç ïðèíöè-
ïà «çäîðîâûé ðåáåíîê � óñ-
ïåøíûé ðåáåíîê» è îñîáåííî-
ñòåé ðàçâèòèÿ äåòåé, ïîñåùà-

Êðóæêîâàÿ ðàáîòà â ñèñòåìå
äâèãàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ
ÌÈÐÎÍÎÂÀ Í.Ï.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ä/ñ «Êîëîáîê», ñ. ×åëíî-Âåðøèíû Ñàìàðñêîé îáë.
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þùèõ ÄÎÓ, ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåêòèâ ïîñòàâèë ïåðåä ñî-
áîé ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ðå-
÷åâîãî è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ, ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ôè-
çè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè
äåòåé.

2. Îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà,
ñïîñîáñòâóþùåå ñîõðàíåíèþ è
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ.

3. Ðàçðàáîòàòü ïëàí ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãè-
÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ äåòñêîãî ñàäà, íàïðàâ-
ëåííîé íà êîððåêöèþ ðå÷åâûõ
è ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé,
ôîðìèðîâàíèå, ñîõðàíåíèå è
óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ.

4. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîäåëàííîé ðàáîòû.

Äëÿ öåëåíàïðàâëåííîé ïîìî-
ùè äåòÿì ñ ÎÂÇ áûë ñîçäàí ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûé êðó-
æîê «Çäîðîâÿ÷îê», â îðãàíèçà-
öèè êîòîðîãî ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü, èíñòðóê-
òîð ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå,
ìåäñåñòðà. Äëÿ ðàçðàáîòêè îñíîâ-
íûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû êðóæ-
êà èçó÷àëèñü âîïðîñû è ïîæå-
ëàíèÿ ðîäèòåëåé ïî ôèçêóëüòóð-
íî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòå;
àíàëèçèðîâàëèñü íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, ïðîãðàììû
ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ è
ðàçâèòèþ äåòåé. Êîððåêöèîííî-
îçäîðîâèòåëüíûå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè îïèñàíû íèæå.

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà,
ñïîñîáñòâóþùàÿ âûðàáîòêå
ïðàâèëüíîãî äèàôðàãìàëüíîãî

äûõàíèÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòè
âûäîõà, åãî ñèëû è ïîñòåïåí-
íîñòè ó äåòåé ñ íàðóøåíèåì
òåìïà ðå÷è, èìåþùèõ äåôåê-
òû çâóêîïðîèçíîøåíèÿ.

Êîððèãèðóþùàÿ õîäüáà �
äëÿ ðàçâèòèÿ êîîðäèíàöèè äâè-
æåíèé, ïðîôèëàêòèêè ïëîñêî-
ñòîïèÿ.

Ëîãîðèòìèêà � äëÿ ðàçâè-
òèÿ ðå÷åäâèãàòåëüíîãî è ñëó-
õîâîãî àíàëèçàòîðîâ, ðåãóëÿ-
öèè äûõàíèÿ, çàêðåïëåíèÿ
äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ è ïðà-
âèëüíîãî ïðîèçíîøåíèÿ.

Ïñèõîãèìíàñòèêà � äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ ýìî-
öèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, ðàçâèòèÿ è êîððåêöèè
ðàçëè÷íûõ ñòîðîí ïñèõèêè.

Ðèòìè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà
äëÿ óêðåïëåíèÿ îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà, äûõàòåëüíîé
è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðî-
âàíèþ ïðàâèëüíîé îñàíêè, ðàç-
âèòèþ ìóçûêàëüíîñòè.

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà �
äëÿ òðåíèðîâêè ïàëüöåâ è êè-
ñòåé ðóê, ñòèìóëÿöèè äåÿòåëü-
íîñòè ðå÷åâûõ çîí êîðû ãî-
ëîâíîãî ìîçãà.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñ-
òèêà � äëÿ ðàçâèòèÿ ôóíê-
öèé ðå÷åäâèãàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà, ïðàâèëüíîãî ïðîèçíîøå-
íèÿ çâóêîâ ðå÷è.

Ýòþäû � äëÿ êîððåêöèè
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåáåí-
êà, ïîíèìàíèÿ ýìîöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà,
ðàçâèòèÿ âûðàçèòåëüíîé ìîòî-
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ðèêè, óìåíèÿ ïîçíàâàòü ïðè-
íÿòûå â îáùåñòâå ïðàâèëà è
àäåêâàòíî íà íèõ ðåàãèðîâàòü.

Îçäîðîâèòåëüíî-ðàçâèâàþùèå
èãðû � äëÿ ðåøåíèÿ èíòåðåñ-
íûõ äâèãàòåëüíûõ çàäà÷ ðàçíîé
ñëîæíîñòè, ïîëó÷åíèÿ íîâûõ
îùóùåíèé, ïîìîãàþùèõ îñâî-
èòü ðàçëè÷íûå âèäû äâèæåíèé.

Ýëåìåíòû àêðîáàòèêè �
äëÿ ðàçâèòèÿ îáùåé ìîòîðè-
êè, êîîðäèíàöèè äâèæåíèé,
ãèáêîñòè.

Ðåëàêñàöèÿ � äëÿ ðàññëàá-
ëåíèÿ ìûøö ðóê, íîã, ëèöà,
òóëîâèùà, ñíÿòèÿ ìûøå÷íîãî è
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ.

Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñ-
òèêà � äëÿ óëó÷øåíèÿ ìûñ-
ëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàç-
âèòèÿ ñèíõðîííîñòè ðàáîòû
ïîëóøàðèé, óëó÷øåíèÿ çàïî-
ìèíàíèÿ, ïîâûøåíèÿ óñòîé-
÷èâîñòè âíèìàíèÿ, îáëåã÷å-
íèÿ ïðîöåññà ïèñüìà.

Áåñåäû � äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ óáåæäåíèé è ïðèâû÷åê
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, êóëü-
òóðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íàâû-
êîâ, ðàñøèðåíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ñîñòîÿíèè ñîáñòâåííîãî
òåëà, çäîðîâüÿ.

Ïðîãðàììà ðàáîòû êðóæêà
áàçèðóåòñÿ íà:
� êîìïëåêñíîé îöåíêå çäîðî-

âüÿ äîøêîëüíèêîâ (àíàëèç
çàáîëåâàåìîñòè: â ñëó÷àÿõ
(äíÿõ) íà îäíîãî ðåáåíêà,
èíäåêñ çäîðîâüÿ);

� àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâëåííîñòè äåòåé;

� õàðàêòåðèñòèêå ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðà-

áîòû â ÄÎÓ (çàíÿòèÿ, âíå-
äðåíèå ñèñòåìû çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé).
Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì áûëà

ïîäîáðàíà ìåòîäèêà êîððåêöèè
îòêëîíåíèé â ïñèõîôèçè÷åñêîì
ðàçâèòèè äîøêîëüíèêîâ è ïðî-
âåäåíû ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèèÿ.

Öåëü ðàáîòû êðóæêà
• Ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå

çäîðîâüÿ äåòåé íà îñíîâå êîì-
ïëåêñíîãî è ñèñòåìíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äîñòóïíûõ äëÿ
äåòñêîãî ñàäà ñðåäñòâ ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ, îïòèìèçàöèè
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

• Îêàçàíèå ïîìîùè ïî ðàç-
âèòèþ óìåíèÿ èñïîëüçîâàòü
ðåçåðâû ñâîåãî îðãàíèçìà  äëÿ
ñîõðàíåíèÿ, óêðåïëåíèÿ è
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ çäîðîâüÿ.

Çàäà÷è
• Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ îï-

òèìàëüíîãî ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.

• Ðàçâèòèå îñíîâíûõ äâèãà-
òåëüíûõ íàâûêîâ (õîäüáû,
áåãà, ïðûæêîâ, ïîëçàíèÿ, ëà-
çàíèÿ, ìåòàíèÿ) è äâèãàòåëü-
íûõ êà÷åñòâ (ñèëà, ëîâêîñòü,
áûñòðîòà, âûíîñëèâîñòü) íà
îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ äâèãà-
òåëüíîãî ñòåðåîòèïà.

• Ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ
ïðîèçâîëüíî óïðàâëÿòü òåëîì,
ýìîöèÿìè.

• Ïîâûøåíèå ôóíêöèî-
íàëüíûõ è àäàïòèâíûõ âîç-
ìîæíîñòåé îðãàíèçìà äåòåé
çà ñ÷åò âíåäðåíèÿ çäîðîâüåñ-
áåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé.
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• Íàó÷íîñòü (èñïîëüçîâàíèå
íàó÷íî îáîñíîâàííûõ è àïðî-
áèðîâàííûõ ïðîãðàìì, òåõíî-
ëîãèé è ìåòîäèê).

• Äîñòóïíîñòü (èñïîëüçîâàíèå
çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëî-
ãèé â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíû-
ìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé).

• Àêòèâíîñòü (ó÷àñòèå âñå-
ãî êîëëåêòèâà ïåäàãîãîâ è ðî-
äèòåëåé â ïîèñêå è ïðèìåíå-
íèè ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îç-
äîðîâëåíèÿ).

• Ñîçíàòåëüíîñòü (îñîçíàí-
íîå îòíîøåíèå äåòåé ê ñâîå-
ìó çäîðîâüþ).

• Ñèñòåìàòè÷íîñòü è ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü (ðåàëèçàöèÿ ëå÷åá-
íî-îçäîðîâèòåëüíûõ, ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîñòîÿí-
íî, à íå îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ).

• Îïòèìàëüíîñòü (ñáàëàíñè-
ðîâàííîñòü, ñòðîãàÿ äîçèðî-
âàííîñòü ïñèõîôèçè÷åñêîé íà-
ãðóçêè).

• Êîìïëåêñíîñòü è èíòåãðà-
òèâíîñòü (ðåøåíèå îçäîðîâè-
òåëüíûõ çàäà÷ â ðàìêàõ öåëî-
ñòíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà è âñåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè).

• Ðåçóëüòàòèâíîñòü (ðåàëè-
çàöèÿ ïðàâ äåòåé íà ïîëó÷å-
íèå íåîáõîäèìîé ïîìîùè è
ïîääåðæêè, ïîëó÷åíèå ïîëî-
æèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà íåçàâè-
ñèìî îò âîçðàñòà è óðîâíÿ ðàç-
âèòèÿ äåòåé).

Ïðåäïîëàãàåìûå ðåçóëüòàòû
• Ñíèæåíèå óðîâíÿ çàáîëå-

âàåìîñòè äåòåé.

• Îâëàäåíèå íàâûêàìè ñà-
ìîîçäîðîâëåíèÿ, çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè.

• Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè äå-
òåé.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðà-
áîòû êðóæêà:
� îçäîðîâèòåëüíîå;
� ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå;
� ïñèõîýìîöèîíàëüíîå áëàãî-

ïîëó÷èå;
� êîððåêöèîííîå;
� êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà.

Ôîðìà îðãàíèçàöèè çàíÿ-
òèé:
� êðóæêîâàÿ;
� âîçðàñò äåòåé � ñòàðøàÿ è

ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå
ãðóïïû (5�7 ëåò);

� êîëè÷åñòâî äåòåé � ïîä-
ãðóïïà (8�9 ÷åëîâåê);

� ïåðèîäè÷íîñòü � 2 ðàçà â
íåäåëþ;

� öèêëè÷íîñòü � êîìïëåêñ
çàíÿòèé ðàññ÷èòàí íà ïîë-
ãîäà (ñåíòÿáðü�ÿíâàðü, ÿí-
âàðü�ìàé);

� ïðîäîëæèòåëüíîñòü 20�
25 ìèí.
Ïëàí ðàáîòû êðóæêà ïðåä-

ñòàâëåí â òàáëèöå.
Â ðåçóëüòàòå çàíÿòèé â êðóæ-

êå «Çäîðîâÿ÷îê» áûëè îòìå÷å-
íû ïîâûøåíèå ðå÷åâîé è äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé,
óêðåïëåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé, íåðâíîé è äûõàòåëüíîé
ñèñòåì, ðàçâèòèå êîîðäèíàöèè,
ãèáêîñòè è ïëàñòèêè, óêðåïëå-
íèå êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû
è äð.
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Íåäåëÿ Ãðóïïà Ñîäåðæàíèå 

1 2 3 

Ñåíòÿáðü 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ëàäîøêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Âûëåç ìèøêà èç áåðëîãè». 
Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Ãëàçêè», «Äîìèê», «Êîëå÷êî» äëÿ ðàçâèòèÿ 
ìåæïîëóøàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 
Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà íà áîëüøèõ ìÿ÷àõ. 
Èãðà «Íåïîñëóøíûå êîëüöà». 
Ýòþä «Øòàíãà» íà ðàññëàáëåíèå ìûøö 

1-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Ïîèãðàåì æèâîòèêàìè»; «Óçíàé ïî çàïàõó» äëÿ ðàçâè-
òèÿ ðå÷åâîãî äûõàíèÿ [10]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Êàê ó êîøêè â ãîñòÿõ». 
Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ñóõîå ïëàâàíèå». 
Èãðà «Ìóçûêàëüíûå ñòóëüÿ». 
Ìàññàæ «Óòðîì ëèñîíüêà ïðîñíóëàñü». 
Ýòþä «Õóäûøêè è òîëñòóøêè» 

2-ÿ Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ«Ïòè÷èé ïåðåïîëîõ», «Íîñèê è ðîòèê ïîó÷èì äûøàòü» [10]. 
Êîððèãèðóþùàÿ õîäüáà «Êòî?». 
Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà. 
Èãðà «Ãóñòîé òóìàí». 
Ïàëü÷èêîâûå èãðû «Ñìåøíûå ÷åëîâå÷êè», «Áàáà÷êà», «Ðûáêà». 
Ñòàòèêî-äèíàìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Óëûáêà-òðóáî÷êà», «×àøå÷êà» äëÿ ðàçâèòèÿ 
àðòèêóëÿöèîííîãî ïðàêñèñà. 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Çëîé è äîáðûé ÷åëîâåê» 
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1 2 3 

 Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ëàäîøêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Êàê ó êîøêè â ãîñòÿõ». 
Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà ñ áîëüøèìè ìÿ÷àìè. 
Îôòàëüìîòðåíàæ «Ôèëèí», «Ìåòåëêè», «Æìóðêè». 
Ïîäâèæíàÿ èãðà «Íîæêè-ñîðîêîíîæêè». 
Ìàññàæ «Äÿòåë». 
Óïðàæíåíèå «Ñíåæíàÿ áàáà» (ðàññëàáëåíèå ìûøö) 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Áîëòóøêà», «Êà÷åëè», «Êðîêîäèë» íà àâòîìàòèçàöèþ 
çâóêîâ [ø] è [ñ]. 
Îçäîðîâèòåëüíûé áåã. 
Ðèòìè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà. 
Èãðà «Íàéäè è ïðîìîë÷è». 
Óïðàæíåíèå «Ñíåæíàÿ áàáà» (ðàññëàáëåíèå ìûøö) 

3-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ñ ôëàæêàìè» [10]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Àèñò». 
Ðèòìî-àêðîáàòè÷åñêèé êîìïëåêñ íà ñòóëü÷èêàõ. 
Ïîäâèæíàÿ èãðà «Êàðàêàòèöà». 
Óïðàæíåíèå «Áóáåí÷èêè» (ðàññëàáëåíèå ìûøö) 

4-ÿ Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîãîí÷èêè» [14]. 
Êîððèãèðóþùàÿ õîäüáà. 
Îçäîðîâèòàëüíûé áåã. 
Êîððèãèðóþùàÿ ãèìíàñòèêà ñ áîëüøèìè ìÿ÷àìè. 
Óïðàæíåíèÿ ñ êàðàíäàøàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïëîñêîñòîïèÿ. 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Êòî òû, ìàñêà?». 
Èãðà «Ôàáðèêà äðîâ». 
Ðåëàêñàöèÿ 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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 Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîãîí÷èêè» [14]. 
Êîððèãèðóþùàÿ õîäüáà. 
Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Ãëàçêè», «Óøêè», «Äîìèê», «Êîëå÷êè». 
Ðèòìè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà. 
Ýòþäû «Êîòèê ñ êëóáî÷êîì» è «Ëþáîïûòíûé» íà âûðàæåíèå ýìîöèé. 
Èãðà «×óæèå êîëåíè». 
Ðåëàêñàöèÿ 

Îêòÿáðü 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Íàñîñ» [14]. 
Êîððèãèðóþùàÿ õîäüáà. 
Ïàëü÷èêîâûå êèíåçèîëîãè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. 
Êîìïëåêñ ñ ãèìíàñòè÷åñêîé ïàëêîé äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñêîëèîçà. 
Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé. 
Èãðà «Êàðàêàòèöà». 
Ìèíè-ýòþä «Èç ñåìåíè â äåðåâî» 

1-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Íàñîñ» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Êàê ó êîøêè â ãîñòÿõ». 
ËÔÊ. 
Èãðà «Êîîïåðàòèâíàÿ èãðà». 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Òÿæåëûé ìÿ÷». 
Ýòþäû «Ñåðäèòûé çàé÷èê», «Ðàçúÿðåííàÿ ìåäâåäèöà», «Çîëîòûå êàïåëüêè» 

2-ÿ Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Êîøêà» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Ïîõîä». 
ËÔÊ. 
Óïðàæíåíèå «Êðèê â ïóñòûíå». 
Îôòàëüìîòðåíàæ «Ìåòåëêè», «Æìóðêè». 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Ó êîãî äàëüøå óëåòèò ïëàòî÷åê?». 
Ýòþä «Óëûáíèñü � ðàññåðäèñü» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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 Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Êîøêà» [14]. 
Êîððèãèðóþùàÿ ãèìíàñòèêà. 
Ïàíòîìèìà: «Ñïÿùèé êîòåíîê», «Âåñåëûé Ïåòðóøêà». 
Êîìïëåêñ äëÿ êèñòåé ðóê ñ ìàëûìè ðåçèíîâûìè ìÿ÷àìè. 
Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé. 
Îôòàëüìîòðåíàæ «Äàëåêî-áëèçêî». 
Èãðà «Îáðó÷-ïîìîùíèê». 
Ýòþä «Óëûáíèñü � ðàññåðäèñü» 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Îáíèìè ïëå÷è» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Õîäèò êîøêà ïî-êîøà÷üè». 
Áåñåäà «Áåðåãè çäîðîâüå ñìîëîäó». 
Èãðà «Ãäå ìû áûëè, ìû íå ñêàæåì». 
Óïðàæíåíèå «Çâóêîâàÿ çàðÿäêà». 
Ïàíòîìèìà: «Ñïÿøèé êîòåíîê», «Âåñåëûé Ïåòðóøêà». 
Èãðà «Îáðó÷-ïîìîùíèê» 

3-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Îáíèìè ïëå÷è» [14]. 
Äèíàìè÷åñîå óïðàæíåíèå «Ïîõîä». 
Áåñåäà «×òî òàêîå çäîðîâüå?». 
Êîìïëåêñ ñ êîëüöàìè äëÿ êèñòåé ðóê. 
Èãðà «Ïåðåòÿíè øíóð». 
Óïðàæíåíèå «Çâóêîâàÿ íèòî÷êà». 
Èãðà-ìåäèòàöèÿ «ß � ñîëíûøêî». 
Ðåëàêñàöèÿ 

4-ÿ Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Áîëüøîé ìàÿòíèê» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Âûëåç ìèøêà èç áåðëîãè». 
Áåñåäà «Çäîðîâüå ñâîå ñáåðåãó � ñàì ñåáå ïîìîãó». 
Ãèìíàñòèêà äëÿ ãëàç: óïðàæíåíèå «Êóêóøêà». 
Èãðà «Ïîâòîðè äâèæåíèå». 
Èãðà-ìåäèòàöèÿ «ß � îáëà÷êî» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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 Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Áîëüøîé ìàÿòíèê» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Òåðåìîê». 

Áåñåäà «Ñòðàíà âîëøåáíàÿ � Çäîðîâüå». 
Àêðîáàòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Êîðçèíêà», «Êîëüöî», «Áåðåçêà». 

Èãðà «Ìûëüíûå ïóçûðè» 

Íîÿáðü 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîâîðîò ãîëîâû» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Îâîùè». 
Óïðàæíåíèÿ ñ êîëüöàìè äëÿ êèñòåé ðóê. 
Îôòàëüìîòðåíàæ «Äàëåêî-áëèçêî», «Ôèëèí». 
Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Âêóñíîå âàðåíüå», «Êà÷åëè». 
Ïàíòîìèìà «Ëåñíûå çâåðóøêè». 
Èãðà «Ìûëüíûå ïóçûðè». 
Ýòþä «Òèøèíà» 

1-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîâîðîò ãîëîâû» [14]. 
Êîððèãèðóþùàÿ ãèìíàñòèêà. 
Æåñòîâàÿ èãðà «Îðêåñòð». 
Ãèìíàñòèêà ñ âåðåâî÷êàìè äëÿ ðóê. 
Ñàìîìàññàæ «×àñòè òåëà». 
Ïàíòîìèìà «Êòî êàê ñïèò». 
Èãðà «Ðàêóøêè». 
Ýòþä «Çàìåäëåííîå äâèæåíèå» 

2-ÿ Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Óøêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Õîäèò êîøêà». 
Áåñåäà «Ñ óòðà äî âå÷åðà». 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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 Ìàññàæ «Ïîèãðàåì ñ ðó÷êàìè», «Ïîèãðàåì ñ óøêàìè». 
Àêðîáàòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Ìîñò», «Øïàãàò», «Êîëåñî». 
Èãðà «Ïðûæêîâûé ìàðàôîí». 
Ðåëàêñàöèÿ 

 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Óøêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Îâîùè». 
Áåñåäà «×òî ÿ ìîãó äåëàòü ðóêàìè è íîãàìè?». 
Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé ñ êàðàíäàøàìè äëÿ ïàëüöåâ ðóê è íîã. 
Èãðà «Ñìåøíûå ÷åðåïàøêè». 
Ýòþä «Ëþáÿùèå ðîäèòåëè» 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ìàëûé ìàÿòíèê» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Âûëåç ìèøêà èç áåðëîãè». 
Áåñåäà «Çà÷åì ìû ñïèì?». 
Óðàæíåíèå «Ïîâòîðè äâèæåíèå». 
Îôòàëüìîòðåíàæ «Êðóãëûå ãëàçà». 
Èãðà «×åðåïàøüè áåãà». 
Ýòþä «Ñïàòü õî÷åòñÿ» 

3-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ìàëûé ìàÿòíèê» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Õîäèò êîøêà». 
Áåñåäà «Ïàëêà, ïàëêà, îãóðå÷èê � ïîëó÷èëñÿ ÷åëîâå÷åê». 
Óïðàæíåíèÿ ñ øåëêîâûìè ïëàòêàìè äëÿ ñòîï. 
Èãðà «Ïÿòü íàçâàíèé». 
Óïðàæíåíèå «Êðèê â ïóñòûíå». 
Ýòþä «Äîáðîòà» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîâîðîò ãîëîâû» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Îâîùè». 
Áåñåäà «Êàêîé ÿ, êàêèå äðóãèå?». 
Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Âíèìàíèå», «Ïîâîðîò», «Äåðåâî». 
Èãðà «Ìåæäó ëüäèíàìè». 
Ýòþä «Ëàñêà» 

4-ÿ 

Ñòàðøàÿ  Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîâîðîò ãîëîâû» [14]. 
Êîððèãèðóþùàÿ õîäüáà, áåã. 
Áåñåäà «Áóäåì ñòðîéíûå è êðàñèâûå». 
Àêîáàòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Âûïàä», «Ñòðåëà», «Ïîëóøïàãàò». 
Èãðà «Ïåðåäàé øàðô». 
Ýòþä «Âêóñíûå êîíôåòû» 

Äåêàáðü 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïåðåêàòû» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Òåðåìîê». 
Ïñèõîêèíåçîòåðàïèÿ. 
Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà. 
Àêðîáàòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Êóâûðîê», «Ñâå÷à», «Êîëåñî». 
Èãðà «Ó êîãî ìÿ÷?». 
Ýòþä «Ñîñóëüêà» 

1-ÿ 

Ñòàðøàÿ  Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïåðåêàòû» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Õîäèò êîøêà». 
Èãðà «Ìÿ÷ ïî êðóãó». 
Ïàíòîìèìà «Òðè íàñòðîåíèÿ». 
Èãðà «Òàê áûâàåò èëè íåò?». 
Ýòþä «Âñòðå÷à ñ äðóãîì» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Øàãè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Ïîõîä». 
Óïðàæíåíèÿ ñ ìàññàæíûìè ìÿ÷àìè äëÿ ñòîï. 
Ìàññàæ «×àñòè òåëà». 
Èãðà «Æóæà». 
Ýòþä «Ëþáîïûòíûé ÷åëîâåê» 

2-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Øàãè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Êàê ó êîøêè â ãîñòÿõ». 
Êîìïëåêñ àýðîáèêè â ïîëîæåíèè ñèäÿ. 
Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Ãðèáîê», «Ãîðêà», «Èãîëî÷êà». 
Èãðà «Ïåðåòÿíè øíóð». 
Ýòþä «Öâåòîê» 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Çàäíèé øàã» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Äðóæíîå ñåìåéñòâî». 
Êîìïëåêñ àýðîáèêè â ïîëîæåíèè ñèäÿ. 
Ìàññàæ «Äÿòåë». 
Îôòàëüìîòðåíàæ. 
Ïàíòîìèìà «Âåñåëûå ìóçûêàíòû». 
Èãðà «Ó êîãî èãðóøêà?». 
Ýòþä «Ñïÿùèé ðåáåíîê» 

3-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Çàäíèé øàã» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Äðóæíîå ñåìåéñòâî». 
Êîìïëåêñ àýðîáèêè â ïîëîæåíèè ëåæà. 
Ìàññàæ «×àñòè òåëà». 
Èãðà «Çàìðè». 
Ýòþä «Õóäûøêè è òîëñòóøêè» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ëàäîøêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Ýé, âåñåëûé íàðîä». 
Óïðàæíåíèå äëÿ ðóê «Óìûâàéêà». 
Óïðàæíåíèÿ ñ êàðàíäàøàìè äëÿ ñòóïíåé íîã. 
Ìàññàæ «Ëèñîíüêà». 
Èãðà «Íàäåíü âàðåæêó». 
Ýòþä «Ëàñêîâûé ðåáåíîê» 

4-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ëàäîøêè» [14]. 
Õîäüáà: óïðàæíåíèÿ «Íàø âåñåëûé õîðîâîä», «Êàê ó íàøèõ ó âîðîò». 
Àêðîáàòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Ìîñò», «Âûïàä», «Ïîëóøïàãàò». 
Îôòàëüìîòðåíàæ. 
Ïàíòîìèìà «Öèðêà÷è». 
Èãðà «Ëåòàåò � íå ëåòàåò». 
Ýòþä «Äîáðûé ñíåãîâèê» 

ßíâàðü 

Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîãîí÷èêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Äðóæíîå ñåìåéñòâî». 
Êîìïëåêñ ðèòìè÷åñêîé ãèìíàñòèêè. 
Óïðàæíåíèÿ íà òðåíèðîâêó ðàâíîâåñèÿ. 
Èãðû íà ïåðåðàñïðåäåëåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà. 
Èãðà «Ïîéìàé ïëàòîê». 
Ýòþä «Õîðîøåå íàñòðîåíèå» 

1-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Ïîãîí÷èêè» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Äðóæíîå ñåìåéñòâî». 
Óïðàæíåíèÿ íà áîëüøèõ ãèìíàñòè÷åñêèõ ìÿ÷àõ. 
Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Âîäîëàçû», «Îòäîõíè», «Ïîòàíöóåì». 
Èãðà «Ïåðåëîæè êàðàíäàøè». 
Ýòþä «Ñîëåíûé ÷àé» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû
1. Áåðåñíåâà Ç.È. Çäîðîâûé ìàëûø. Ïðîãðàììà îçäîðîâëåíèÿ äåòåé â ÄÎÓ. Ì., 2003.
2. Ãàâðþ÷èíà Ë.Â. Çäîðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè â ÄÎÓ. Ì., 2008.
3. Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå. 2005. ¹ 1, 4, 6.
4. Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå. 2008. ¹ 2; 2009. ¹ 1.
5. Êîçûðåâà Î.Â. Îçäîðîâèòåëüíî-ðàçâèâàþùèå èãðû äëÿ äîøêîëüíèêîâ. Ì., 2007.
6. Êàðòóøèíà Ì.Þ. Ëîãîðèòìè÷åñêèå çàíÿòèÿ â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2005.
7. Êàðòóøèíà Ì.Þ. Ëîãîðèòìèêà äëÿ ìàëûøåé. Ì., 2005.
8. Ìàñòþêîâà Å.Ì. Êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äîøêîëüíè-

êîâ ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ì., 2002.
9. Íîâèêîâà Î.À. Ëîãîðèòìèêà. ÑÏá., 2005.

10. Ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó / Ïîä ðåä. Ì.À. Âàñèëüåâîé, Â.Â. Ãåðáîâîé,
Ò.Ñ. Êîìàðîâîé. Ì., 2005.

11. Ñïðàâî÷íèê ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ. 2008. ¹ 2; 2009. ¹ 1.
12. ×èñòÿêîâà Ì.È. Ïñèõîãèìíàñòèêà. Ì., 1990.
13. Ùåòèíèíà Ì. Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà À.Í. Ñòðåëüíèêîâîé. Ì., 2007.
14. ßêîâëåâà Ë.Â., Þäèíà Ð.À. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå è çäîðîâüå äåòåé 3�7 ëåò: Â 3 ÷.: ×. 1:

Ïðîãðàììà «Ñòàðò»: Ìåòîä. ðåêîìåíäàöèè. Ì., 2004.

1 2 3 
Ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå 

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Íàñîñ» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Ïîõîä». 
Óïðàæíåíèÿ íà áîëüøèõ ãèìíàñòè÷åñêèõ ìÿ÷àõ. 
Êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèÿ «Ãëàçêè», «ßçû÷îê». 
Ìàññàæ íîã. 
Èãðà «Íàéäè ñâîþ ïàðó». 
Ýòþä «Ñòðàíà ïëàêñ» 

2-ÿ 

Ñòàðøàÿ Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà: óïðàæíåíèå «Íàñîñ» [14]. 
Äèíàìè÷åñêîå óïðàæíåíèå «Âûëåç ìèøêà èç áåðëîãè». 
Êîìïëåêñ ðèòìè÷åñêîé ãèìíàñòèêè. 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Óãàäàé, íà ÷åì èãðàþ?». 
Èãðà «Ïåðåêàòè ïàëêó» 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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ÖÅËÈ

• Àâòîìàòèçèðîâàòü çâóê [ð] â ñëîâàõ è ïðåäëîæåíèÿõ.
• Ðàçâèâàòü ðå÷åâîå äûõàíèå, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå,

ìåëêóþ ìîòîðèêó ïàëüöåâ ðóê, ñâÿçíóþ ðå÷ü.
• Îáó÷àòü çâóêîâîìó àíàëèçó è ñèíòåçó.
• Îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ.
• Îáó÷àòü ñîñòàâëåíèþ ïðåäëîæåíèé.
• Çàêðåïëÿòü ëåêñè÷åñêèå òåìû «Òðàíñïîðò», «Ïðî-

äóêòû ïèòàíèÿ».
• Îñâàèâàòü ýëåìåíòû ðåëàêñàöèè.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Êàðòà ñòðàíû Ðû÷àëèè; ñõåìà àðòèêóëÿöèîííîãî
óêëàäà çâóêà [ð]; ðàçðåçíàÿ àçáóêà; âîçäóøíûå øàðû;
ôëîìàñòåðû; äóäî÷êè; êàðòèíêè ñî çâóêîì [ð] è áåç
çâóêà [ð]; êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ïðîäóêòîâ ïèòà-
íèÿ, ôðóêòîâ è îâîùåé; äèäàêòè÷åñêîå ïîñîáèå «Êà-
ðóñåëü» ñ êàðòî÷êàìè ñ èçîáðàæåíèåì æèâîòíûõ; öâå-
òèê-ñåìèöâåòèê: öâåòîê èç öâåòíîé áóìàãè ñ ñåìüþ
ëåïåñòêàìè; ìÿãêèé êîíñòðóêòîð «Êîðàáëèê»; àóäèî-
òåõíèêà; êîâðèêè äëÿ ðåëàêñàöèîííûõ óïðàæíåíèé.

* * *

Ë î ã î ï å ä. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Ñåãîäíÿ ìû îò-
ïðàâèìñÿ â óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå � â ñòðàíó
Ðû÷àëèþ. Ïîïàñòü â íåå ìîãóò ëèøü òå, êòî ïðà-
âèëüíî ïðîèçíîñèò çâóê [ð] è êòî ñòàðàåòñÿ îòâå÷àòü
íà âîïðîñû ïîëíûì îòâåòîì. Ñòàðûé âîðîí ïðèíåñ
ìíå êàðòó ýòîé òàèíñòâåííîé ñòðàíû. Äàâàéòå âíè-
ìàòåëüíî ïîñìîòðèì íà íåå.

Áåñåäà î áóêâå è çâóêå [ð]

Ë î ã î ï å ä. Íà ÷òî ïîõîæà ñòðàíà Ðû÷àëèÿ ïî ôîð-
ìå, êàêóþ áóêâó îíà âàì íàïîìèíàåò?

Ä å ò è. Ñòðàíà Ðû÷àëèÿ ïîõîæà íà áóêâó ð.

Ïóòåøåñòâèå â ñòðàíó Ðû÷àëèþ
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)
ÒÛÐÍÎÂÀ Å.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 130 «Êðåïûø», ã. Àñòðàõàíü
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Ë î ã î ï å ä. Âåðíî, ðåáÿòà!
Äàâàéòå âñïîìíèì ñòèõîòâîðå-
íèå ïðî áóêâó ð.

Ä å ò è
Áóêâó ð ïèøó ÿ òàê:
Ïðåäñòàâëÿþ � ýòî ôëàã.
Øåñò ïðÿìîé, à ïîëîòíî �
Ñïðàâà è êðóãëî îíî.

Å.À. Òûðíîâà

Ë î ã î ï å ä. Îòâå÷àÿ íà ìîè
âîïðîñû, âñïîìíèòå, ÷òî íóæ-
íî äåëàòü, ÷òîáû ïðàâèëüíî ïðî-
èçíåñòè çâóê [ð]. Ïîñìîòðèòå íà
ñõåìó àðòèêóëÿöèîííîãî óêëà-
äà äëÿ ýòîãî çâóêà. Êàê âû äó-
ìàåòå, ïî÷åìó ìîðå, îìûâàþùåå
ñòðàíó Ðû÷àëèþ, íàçûâàåòñÿ
ìîðåì Ñèëüíîãî äûõàíèÿ?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî íóæíî
ñèëüíî ïîäóòü íà ÿçûê, ÷òî-
áû îí çàäðîæàë, è ïðîèçíî-
ñèòü çâóê [ð].

Ë î ã î ï å ä. Îáúÿñíèòå, ïî-
æàëóéñòà, ïî÷åìó ïîëóîñòðîâ
â ñòðàíå Ðû÷àëèè íàçûâàåòñÿ
Âåðõíåçóáîâî?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ÿçûê
íóæíî ïîäíÿòü ê âåðõíèì çó-
áàì.

Ë î ã î ï å ä. Ïî÷åìó â ñòðà-
íå Ðû÷àëèè åñòü îçåðî Äðî-
æàíèÿ?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ÿçûê
ïðè ïðîèçíåñåíèè çâóêà [ð]
äîëæåí äðîæàòü, âèáðèðîâàòü.

Ðàçâèòèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî
è ðå÷åâîãî äûõàíèÿ.
Çàêðåïëåíèå íàâûêîâ ïèñüìà.
Îáó÷åíèå çâóêîâîìó àíàëèçó è ñèíòåçó

Ë î ã î ï å ä. Ìîëîäöû, ðåáÿ-
òà! À òåïåðü â ïóòü. Êàêèå

âèäû òðàíñïîðòà âû çíàåòå?
Ïåðå÷èñëèòå èõ.

Äåòè îòâå÷àþò.

Èç êàêèõ ñëîâ ñîñòîèò ñëîâî
ïàðîõîä (ïàðîâîç, ýëåêòðî-
âîç)? ×òî îíî îáîçíà÷àåò? Íà-
ïèøèòå åãî. Ñäåëàéòå çâóêî-
âîé àíàëèç ýòîãî ñëîâà.

Äåòè îòâå÷àþò íà âîïðîñû. Ðà-

áîòàþò ñ ðàçðåçíîé àçáóêîé è êàð-

òî÷êàìè.

Ìîëîäöû! À òåïåðü îòïðàâèìñÿ
â ñòðàíó Ðû÷àëèþ íà âîçäóø-
íûõ øàðàõ. Ê êàêîìó âèäó
òðàíñïîðòà îíè îòíîñÿòñÿ?

Äåòè íàäóâàþò âîçäóøíûå øàðû.

Øàðû ìû ñ âàìè íàäóâàåì,
Â íåáî âûñîêî âçìûâàåì!

Å.À. Òûðíîâà

×òîáû íàøè øàðû ïîëåòå-
ëè â ñòðàíó Ðû÷àëèþ, íàäî
íàïèñàòü íà íèõ áóêâó ð.

Äåòè ôëîìàñòåðàìè ïèøóò íà
øàðèêàõ áóêâó ð.

Óïðàæíåíèÿ íà ðåëàêñàöèþ

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ëîæè-
òåñü íà êîâðèêè, çàêðîéòå ãëà-
çà è ïðåäñòàâüòå, ÷òî ìû ëå-
òèì íà âîçäóøíîì øàðå.

Çâó÷èò ìóçûêà.

À òåïåðü îòêðîéòå ãëàçà,
âñòàíüòå è óëûáíèòåñü, âåäü
ìû ïîäëåòàåì ê ñòðàíå Ðû÷à-
ëèè. Ïîñìîòðèòå, ÷òî âû âè-
äèòå âíèçó?
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Èãðà «Ðàññêàæè,
÷òî òû óâèäåë, ïðîëåòàÿ

íà âîçäóøíîì øàðå?»
Äåòè áåðóò êàðòèíêè ñî çâóêîì

[ð] è ãîâîðÿò ïîëíûì îòâåòîì, ÷òî
îíè âèäÿò (ïàðê, ðîçû, êîðàáëü, äî-
ðîãà, çàáîð, âåäðî, ìóðàâåéíèê,
øàòåð). Çàêðåïëåíèå óìåíèÿ ñî-
ñòàâëÿòü ïðåäëîæåíèÿ.

Èãðà «Êàêèå ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ ìîæíî ñúåñòü

â ñòðàíå Ðû÷àëèè?»
Ë î ã î ï å ä. Âîò ìû è ïðè-

ëåòåëè. Ïóòü áûë äîëîã è, êî-
íå÷íî, ìû ïðîãîëîäàëèñü. Äà-
âàéòå ïîäêðåïèìñÿ, íî â ñòðà-
íå Ðû÷àëèè ìû ñìîæåì ñúåñòü
òîëüêî òå ïðîäóêòû, â íàçâà-
íèè êîòîðûõ åñòü çâóê [ð].
Âûáåðèòå è ðàññêàæèòå, ÷òî
âû ñúåëè è êàêîé ýòî ïðîäóêò.
Ïðèäóìàéòå êàê ìîæíî áîëü-
øå îïðåäåëåíèé ê íåìó.

Äåòè âûáèðàþò èç êàðòèíîê ïî
òåìå «Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ» òîëüêî
òå, â íàçâàíèè êîòîðûõ åñòü çâóê
[ð], è ñîñòàâëÿþò ïðåäëîæåíèå, ïðî-
ãîâàðèâàÿ, ÷òî îíè ñúåëè è êàêîé
ýòî ïðîäóêò. Íàïðèìåð: «ß ñúåë
áîëüøóþ ñî÷íóþ ìîðêîâü».

Îïðåäåëåíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ
çâóêà â ñëîâå, êîëè÷åñòâà
ñëîãîâ â ñëîâå

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ìû íå
ñëó÷àéíî ïðèëåòåëè â ñòðàíó
Ðû÷àëèþ. Âåäü ñåãîäíÿ çäåñü
ïðàçäíèê: ñþäà ïðèáûëî ìíî-
ãî ãîñòåé, â èìåíàõ êîòîðûõ
çâóêà [ð] íåò. Ìû ñ âàìè òîæå
ãîñòè. Äàâàéòå óçíàåì, åñòü ëè

â íàøèõ èìåíàõ çâóê [ð]. Åñëè
åñòü, òî îïðåäåëèòå, ãäå îí
íàõîäèòñÿ.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ñ ïîìîùüþ äóäî÷åê ìû îïîâå-
ñòèì æèòåëåé ñòðàíû Ðû÷àëèè
î ñâîåì ïðèáûòèè. Â íèõ íóæ-
íî ïîäóäåòü ñòîëüêî ðàç, ñêîëü-
êî ñëîãîâ â èìåíè.

Äåòè îïðåäåëÿþò, ñêîëüêî ñëîãîâ

â èõ èìåíàõ, è äóäÿò â äóäî÷êè.

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà
äëÿ àâòîìàòèçàöèè

çâóêà [ð]
Ëî ã îï å ä. Äàâàéòå ïîèãðà-

åì â èãðó, è âñå æèòåëè ñòðà-
íû óñëûøàò, êàê õîðîøî ìû
ïðîãîâàðèâàåì çâóê [ð]. Ïîâòî-
ðÿéòå çà ìíîé ñëîâà è äâèæå-
íèÿ.

Âîò ñî çâóêîì [ð] èãðà,

Äåòè âûòÿãèâàþò ðóêè âïåðåä,

ñæèìàþò è ðàçæèìàþò ïàëüöû.

Íàì èãðàòü â íåå ïîðà:
Âèíîãðàä, òðàìâàé, òîïîð,

Çàãèáàþò ïàëüöû ïî îäíîìó íà

êàæäîå ñëîâî äî äåñÿòè.

Øàð, êðàïèâà, ïîìèäîð,
Ïîäîðîæíèê, ðóêè, êðóæêà,
Êðûøà, ðàäóãà, ðàêóøêà,

Ðàçãèáàþò ïàëüöû ïî îäíîìó,

íà÷èíàÿ ñî ñëîâà ðàäóãà.

Ðûáà, êóðî÷êà, òåòðàäêà,
Êðîò, ñìîðîäèíà, êðîâàòêà,
Ãðàáëè, ãðóçîâèê, êîðìóøêà,
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Ñöåïëÿþò ïàëüöû ðóê â «çà-
ìîê», ñãèáàþò è ðàçãèáàþò èõ, íà-
÷èíàÿ ñî ñëîâà êîðìóøêà.

Ñàìîâàð, çàáîð, âàòðóøêà.
Å.À. Òûðíîâà

Èãðà «Êàðóñåëü»
Ë î ã î ï å ä. Ëþáèìàÿ çàáàâà

æèòåëåé ñòðàíû Ðû÷àëèè �
êàðóñåëü. Êàòàòüñÿ íà íåé ìî-
ãóò ëèøü îíè. Íî ñåãîäíÿ
ïðàçäíèê è ó êàðóñåëè ñîáðà-
ëîñü ìíîãî ãîñòåé è ìåñòíûõ
æèòåëåé. Îíè ñïîðÿò, êîìó
ìîæíî êàòàòüñÿ, à êîìó íåò.
Ðàçðåøèòå ñïîð è ïîñàäèòå íà
êàðóñåëü òîëüêî òåõ æèâîòíûõ,
â íàçâàíèè êîòîðûõ åñòü çâóê
[ð].

Äåòè áåðóò êàðòèíêè è ïðèêëà-
äûâàþò ê êàðóñåëè òîëüêî òå, â íà-
çâàíèè êîòîðûõ åñòü çâóê [ð].

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Âû ðàçðå-
øèëè ýòîò ñïîð è ñïðàâèëèñü
ñ çàäàíèåì. À òåïåðü ïîäó-
ìàéòå è íàçîâèòå èìåíà äåòåé
èç âàøåé ãðóïïû, êîòîðûå
ñìîãëè áû ïðîêàòèòüñÿ íà
ýòîé êàðóñåëè. Ñîñòàâüòå ïðåä-
ëîæåíèå ïðî òåõ, êòî êàòàåò-
ñÿ íà êàðóñåëè, è ñîñòàâüòå
åãî ñõåìó.

Àâòîìàòèçàöèÿ çâóêà [ð]. Ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê.
Ðàçâèòèå ôðàçîâîé ðå÷è

Èãðà «Ïîìîæåì êîðîâå
ñîáðàòü öâåòèê-

ñåìèöâåòèê»
Ë î ã î ï å ä. Êîðîâà òàê çàê-

ðóæèëàñü íà êàðóñåëè, ÷òî

óðîíèëà ñâîé ëþáèìûé öâå-
òèê-ñåìèöâåòèê, è ó íåãî ðàç-
ëåòåëèñü âñå ëåïåñòêè. Ïðåä-
ñòàâüòå, êàê îíà îãîð÷èòñÿ,
êîãäà çàìåòèò ýòî? Ñåãîäíÿ â
ñòðàíå Ðû÷àëèè ïðàçäíèê, à
ïîòîìó íå âðåìÿ äëÿ ãðóñòè.
Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîìîæåì êî-
ðîâå è ñäåëàåì äëÿ íåå íîâûé
öâåòèê-ñåìèöâåòèê. Íà êàæ-
äîì ëåïåñòêå äîëæíà áûòü
êàðòèíêà, â íàçâàíèè êîòîðîé
åñòü çâóê [ð]. Âûáåðèòå íóæ-
íûå êàðòèíêè è ïðèêëåéòå.

Äåòè âûáèðàþò êàðòèíêè, â íà-
çâàíèè êîòîðûõ åñòü çâóê [ð], è ïðè-
êëåèâàþò íà ëåïåñòîê öâåòèêà-ñå-
ìèöâåòèêà. Çàòåì âñå âìåñòå ïðî-
âåðÿþò, ïðàâèëüíî ëè âûïîëíåíî
çàäàíèå.

Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ó êîðîâû íà
âîëøåáíîì öâåòêå áûëè íå
òîëüêî êàðòèíêè ñî çâóêîì [ð],
íî è íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé,
êîòîðûå ïðè ïàäåíèè ñòàëè
«îøèáî÷íûìè». Äàâàéòå ïî-
ïðîáóåì èõ âîññòàíîâèòü.

Êîðîáêà ñ ðàçíîöâåòíûé
êàðàíäàøè ëåæàòü íà ñòîë.

Ðàêåòà ëåòàòü âûñîêî â êîñ-
ìè÷åñêèé ïðîñòðàíñòâî.

Â æàðêèé ïóñòûíÿ ìîæíî
óâèäåòü ïåñ÷àíûé áàðõàíû
êàðàâàíû âåðáëþäû è ìèðàæ.

Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè
ïàëüöåâ ðóê

Ë î ã î ï å ä. Íó âîò, òåïåðü
âñå â ïîðÿäêå. Íàì ïîðà âîç-
âðàùàòüñÿ. Âåðíóòüñÿ ìû ñìî-
æåì íà êîðàáëå. Íî âîò áåäà �
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íàø êîðàáëü ñëîìàëñÿ. Ðåáÿòà,
ïîïðîáóéòå îòðåìîíòèðîâàòü êî-
ðàáëü.

Äåòè ñîáèðàþò ÷àñòè êîðàáëÿ èç
ìÿãêîãî êîíñòðóêòîðà â îäíî öåëîå.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ëî ã îï å ä. Ìîëîäöû! À ïîêà
ìû ïëûâåì, ïðîøó âàñ ðàñ-
ñêàçòü, ãäå ìû ñåãîäíÿ ïîáûâà-
ëè è ÷òî âèäåëè, óçíàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðîãðàììà íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ ñëîæíà è îáúåìíà. Ðåáåí-
êó, íå óìåþùåìó ÷èòàòü, î÷åíü
ñëîæíî åå îñâîèòü. Ñóùåñòâó-
åò ìíîãî ñïîñîáîâ íàó÷èòü ðå-
áåíêà ÷èòàòü. Íî î÷åíü âàæíî
ó÷èòûâàòü ñëåäóþùåå: âî-ïåð-
âûõ, ñèñòåìà îáó÷åíèÿ äîëæ-
íà áûòü ñîãëàñîâàíà ñî øêîëü-
íûìè ïðîãðàììàìè è îáÿçà-
òåëüíî èìåòü ïîçíàâàòåëüíóþ
îñíîâó; âî-âòîðûõ, íåîáõîäèìî
èñïîëüçîâàíèå èãðîâûõ ïðè-
åìîâ, íå óòîìëÿþùèõ è íå íà-
ïðÿãàþùèõ ðåáåíêà.

Ðóêîâîäÿ â òå÷åíèå 5 ëåò
êðóæêîì «Îáó÷åíèå ÷òåíèþ» â
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïå, ÿ ïðèìåíÿþ àíàëèòè-
êî-ñèíòåòè÷åñêèé ìåòîä � ïî-
ñòåïåííûé ïåðåõîä îò ïðîñòî-
ãî ê ñëîæíîìó. Åãî öåëü � íå
òîëüêî îáó÷åíèå äåòåé ñîçíà-
òåëüíîìó, ïëàâíîìó ñëîãîâîìó
÷òåíèþ, íî è îáîãàùåíèå ñëî-

âàðíîãî çàïàñà, ðàçâèòèå ìûø-
ëåíèÿ, ðàáîòà íàä ãðàììàòèêîé
è ïðîôèëàêòèêîé äèñãðàôèè è
äèñëåêñèè. Òàêèå çàíÿòèÿ äàþò
õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîäãîòîâêè
äåòåé ê øêîëå.

Â êîíöå êàæäîãî ó÷åáíîãî
ãîäà ïðîâîäèòñÿ èòîãîâîå çàíÿ-
òèå, íà êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò
ðîäèòåëè, ïåäàãîãè íà÷àëüíûõ
êëàññîâ, ñïåöèàëèñòû ÄÎÓ.

ÖÅËÈ

• Îáîáùàòü çíàíèÿ î çâóêàõ
è áóêâàõ.

• Çàêðåïëÿòü óìåíèå äàâàòü
õàðàêòåðèñòèêó çâóêó, äèô-
ôåðåíöèðîâàòü çâóêè â
ðå÷è.

• Ðàçâèâàòü ìûñëèòåëüíûå
ïðîöåññû.

• Ïðîäîëæàòü îòðàáàòûâàòü
íàâûê ÷òåíèÿ ïî ñëîãàì.

• Ó÷èòü ïîäáèðàòü ê ìåñòî-
èìåíèþ ñóùåñòâèòåëüíîå ñ
ñîîòâåòñòâóþùåé ðîäîâîé
ïðèíàäëåæíîñòüþ.

Êàê õîðîøî óìåòü ÷èòàòü!
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)
ÃÐÈØÈÍÀ Å.Í.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ä/ñ «Ìàëûøîê», ñ. Ñèâà Ïåðìñêîãî êðàÿ
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• Ñïîñîáñòâîâàòü ïðîÿâëåíèþ
èíòåðåñà ê çàíÿòèÿì.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Íàðèñîâàííûé ïîåçä ñ áóê-
âàìè â îêîøêàõ; êàðòî÷êè ñ
ïå÷àòíûìè áóêâàìè, ñëîãàìè,
ñëîâàìè; ïðåäìåòíûå êàðòèí-
êè; êàðòèíêè ñêàçî÷íûõ ãå-
ðîåâ; ëîãîðèôìû; âûðåçàííûå
äîìèêè ñ êàðòèíêàìè; èãðóø-
êè, ñóâåíèðû, ìàãíèòíûå
áóêâû äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà.

* * *

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, âñïîì-
íèòå ïðàâèëî êðàñèâîé ðå÷è:
«Ñíà÷àëà ïîäóìàé, ïîòîì ãî-
âîðè». Ïîìíèòå îá ýòîì ïðà-
âèëå âñåãäà! Ìû ñ âàìè â òå-
÷åíèå ãîäà çàñåëÿëè íàø ïî-
åçä ïàññàæèðàìè-áóêâàìè è
ïðèáëèçèëèñü ê ñòðàíå Çíà-
íèé. Ñåãîäíÿ ÿ ïðåäëàãàþ âàì
ïóòåøåñòâèå ïî ãîðîäó â ñòðà-
íå çíàíèé. Ïðèíèìàåòå ìîå
ïðåäëîæåíèå? Òîãäà ÿ âàì óñ-
òðîþ ïðîâåðêó, à âû ïîêàæè-
òå ñâîè çíàíèÿ è óìåíèÿ.

Çàäàíèå 1: îòãàäàéòå çàãàä-
êó; íàéäèòå ñîîòâåòñòâóþùóþ
áóêâó è äàéòå õàðàêòåðèñòè-
êó çâóêó.

Ëîãîïåä ÷èòàåò ñòèõè-çàãàäêè
Ñ.ß. Ìàðøàêà è äð.

Ýòà áóêâà øèðîêà
È ïîõîæà íà æóêà. (Æ.)

Çâóê [æ] � ñîãëàñíûé, çâîíêèé,
âñåãäà òâåðäûé.

Íà ýòó áóêâó ïîñìîòðè �
Îíà ñîâñåì, êàê öèôðà 3. (3.)

Õàðàêòåðèñòèêà çâóêà.

Ïàëî÷êà è ïàëî÷êà,
Ìåæäó íèìè ãàëî÷êà. (Ì.)

Õàðàêòåðèñòèêà çâóêà.

Ïîõîæà áóêâà íà òîïîð,
Ðàñêîëåò íåïðåìåííî îí. (Ð.)

Õàðàêòåðèñòèêà çâóêà.

Ìîëîäöû! Òåïåðü ìû íàõîäèì-
ñÿ ðÿäîì ñ ãîðîäîì. Ïðî÷èòàé-
òå, êàê îí íàçûâàåòñÿ.

ÁÓÊÂÎÃÐÀÄ

Âàì ïðåäñòîèò âûïîëíèòü
ìíîãî çàäàíèé, êàæäîå îöåíè-
âàåòñÿ ñëîâîì, êîòîðîå âû áó-
äåòå ÷èòàòü íà êàðòî÷êå.

Çàäàíèå 2: ïðè âõîäå â ãî-
ðîä âèñåëè áóñû, íî îíè ðàñ-
ñûïàëèñü, ïîïðîáóéòå èõ ñî-
áðàòü òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü
ñëîâà.

Òû íà ñëîãè ïîñìîòðè,
Â íèõ òðè ñëîâà òû íàéäè.

ÃÀ ÒÅÒ ÊÍÈ

ËÀ ÐÀÄÜ ØÊÎ

ÕÎÐÎØÎ!

Äåòè ñîáèðàþò ïî ñëîãàì ñëîâà
òåòðàäü, êíèãà, øêîëà è ÷èòàþò
ñëîâî íà êàðòî÷êå.

Çàäàíèå 3
Ë î ã î ï å ä. Ó âàñ ïîëó÷è-

ëèñü ñëîâà êíèãà, òåòðàäü. Ïî-
ïðîáóéòå ñðàâíèòü ýòè ïðåä-
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ìåòû. ×åì îíè îòëè÷àþòñÿ è
÷åì ïîõîæè?

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå è ÷è-
òàþò ñëîâî.

Çàäàíèå 5. Îòêóäà íè
âîçüìèñü âëåòåëà Áàáà ßãà è
âûêðàëà áóêâû èç ñëîâ. ×òî
áóäåòå äåëàòü?

Ñëîâà: ëà  à,  èãðû, ñóòêè.

Äåòè âñòàâëÿþò â ñëîâà ìàãíèò-
íûå áóêâû è ÷èòàþò ñëîâî.

ÓÌÍÈÖÛ!

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Ñêîðî â øêîëó»

Ñêîðî â øêîëó ìû ïîéäåì

Äåòè «õîäÿò» ïàëüöàìè ïî ëèñ-
òó áóìàãè.

È ïîðòôåëü ñ ñîáîé âîçüìåì.

Âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå «Êâàä-
ðàò».

Êíèæêè, ðó÷êó, êàðàíäàø
Ìû â ïîðòôåëü ïîëîæèì

íàø.
Áóäåì ìû ÷èòàòü, ïèñàòü�

Âûïîëíÿþò óïðàæíåíèÿ «Ñ÷èòà-
åì ïàëü÷èêè», «Êâàäðàò», «Ëàäîø-
êè», «Ïèñüìî â âîçäóõå».

È ó÷èòüñÿ âñå íà 5.

Ïîêàçûâàþò 5 ïàëüöåâ.

Ë î ã î ï å ä. Â ýòîì ãîðîäå
ïîâñòðå÷àåòå ñêàçî÷íûõ ãåðî-
åâ, êîòîðûå áûëè ñ âàìè âåñü
ãîä íà íàøèõ çàíÿòèÿõ. À âîò
è ïåðâàÿ âñòðå÷à: Âîëê è Êà-
ðàáàñ Áàðàáàñ.

Çàäàíèå 4. Çâåðè ñïîðÿò è
íå ìîãóò ïîäåëèòü èãðóøêè.
Âîëêó íóæíû èãðóøêè ñî çâó-
êîì [ë], à Êàðàáàñó � ñî çâó-
êîì [ð]. Êàê âû ïîñòóïèòå â
òàêîé ñèòóàöèè?

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå è ÷è-
òàþò ñëîâî.

ÇÄÎÐÎÂÎ!

Çàäàíèå 6. À âîò è Âèííè-
Ïóõ, îí ãðóñòíûé: íå ìîæåò
ðàññåëèòü êàðòèíêè ïî äîìè-
êàì.

ÊËÀÑÑÍÎ!

ÎÍ

Äåòè ÷èòàþò ñëîâà â äîìèêàõ,
áåðóò ïðåäìåòíóþ êàðòèíêó è ñòà-
âÿò â íóæíûé êàðìàøåê.

Êàðòèíêè: öâåòû, ñîëíöå, ñòîë,
ïàëüòî, êîðçèíà.

«Óïðÿìîå» ñëîâî: ïàëüòî (äåòè
îáúÿñíÿþò, ïî÷åìó ñëîâî «óïðÿ-
ìîå», è ÷èòàþò).

ÎÍ ÎÍÀ ÎÍÎ ÎÍÈ

ÑÓÏÅÐ!

Çàäàíèå 7. À âîò è ïîñëåäíèé
ñêàçî÷íûé ãåðîé. Îí ïðèíåñ
ïîñûëêó, íî ïðåæäå ÷åì îò-
êðûòü åå, ÿ õîòåëà áû âàì ñêà-
çàòü, ÷òî ñòðàíà Çíàíèé î÷åíü
èíòåðåñíàÿ, ïî íåé âû ïðîäîë-
æèòå ïóòåøåñòâèå â øêîëå è
óçíàåòå åùå ìíîãî-ìíîãî íîâî-
ãî. Æåëàþ âàì óäà÷è!

Äåòè ïîëó÷àþò ñóâåíèðû íà ïà-

ìÿòü.
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Òåìà «Òåðåìîê»
ÖÅËÈ

• Ó÷èòü ñòðîèòü ïî ðèñóíêó,
ñàìîñòîÿòåëüíî ïîäáèðàòü
íåîáõîäèìûé ñòðîèòåëüíûé
ìàòåðèàë, ðàáîòàòü êîëëåê-
òèâíî.

• Óïðàæíÿòü â ãðóïïèðîâêå
ïðåäìåòîâ ïî îïðåäåëåííî-
ìó ïðèçíàêó (öâåò, ôîðìà,
âåëè÷èíà).

• Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ÷èñ-
ëîâîì ðÿäå, óìåíèå âûêëà-
äûâàòü óçîð ïî îáðàçöó.

• Ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ðèòìà,
âîñïðèÿòèå öâåòà è ôîðìû,
îáðàçíîå âîîáðàæåíèå, ìûø-
ëåíèå, âíèìàíèå, ðå÷ü.

• Ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàñ-
ñóæäàòü, äåëàòü âûâîäû.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Äåìîíñòðàöèîííîå: ìàêåò
òåðåìêà; ìÿãêèå èãðóøêè �
ìûøêà, ëÿãóøêà, çàÿö, ëèñà,
âîëê, ìåäâåäü; èãðà «Îòãàäàé,
êòî íàðèñîâàí?»; çàìîê ñ êî-
äîì ðèòìà; ïðåäìåòíûå êàð-
òèíêè ê èãðå «×åòâåðòûé
ëèøíèé»; òðè âàçû; ðèñóíîê
òåðåìêà.

Ðàçäàòî÷íîå: èãðû � «Âû-
ëîæè äîðîæêó» (êðóãè ñ öèô-

ðàìè îò 1 äî 10), «Âûëîæè
óçîð» (áóòîíû, öâåòû, ëèñòüÿ,
òðàâêà, çàâèòêè ïî ìîòèâàì
ãîðîäåöêîé ðîñïèñè), «Ñîñòàâü
áóêåò» (ëèñòüÿ áåðåçû, äóáà,
êëåíà æåëòîãî, çåëåíîãî, êðàñ-
íîãî öâåòà).

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ÿ
çíàþ, ÷òî âñå âû ëþáèòå ñêàç-
êè. Ñåãîäíÿ ìû ïîèãðàåì â
îäíó èç íèõ. À â êàêóþ, äîãà-
äàéòåñü ñàìè. (Âåøàåò íà
äîñêó ñõåìàòè÷íûå ðèñóíêè
ìûøêè, çàéöà, ëÿãóøêè, ëèñû,
ìåäâåäÿ.)

Èãðà «Îòãàäàé, êòî íàðèñîâàí?»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç êàêîé
ñêàçêè âñå ýòè ãåðîè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, èç ðóññêîé íàðîä-
íîé ñêàçêè «Òåðåìîê».

Ñòîèò â ïîëå òåðåìîê. Îí
íå íèçîê, íå âûñîê. Áåæèò ïî
ïîëþ ìûøêà-íîðóøêà. (Ïî-
êàçûâàåò èãðóøêó.) Ïîäáåæà-
ëà ê òåðåìêó, à îí çàêðûò íà
çàìîê. ×òîáû åãî îòêðûòü,
íóæíî ïðîõëîïàòü ðèòì, êî-
òîðûé íàïèñàí íà çàìêå:

. . �� .  �� . .

Êîìïëåêñíûå êîððåêöèîííî-èãðîâûå
çàíÿòèÿ äëÿ äîøêîëüíèêîâ
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)
ÊÎÐÍÈËÎÂÀ Ì.Â.,
âîñïèòàòåëü ÄÎÓ ¹ 2 «Ñêàçêà», ã. Êðàñíîçíàìåíñê Ìîñêîâñêîé îáë.
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Èãðà «Îòêðîé çàìîê»

Äåòè ïðîõëîïûâàþò ðèòìè÷åñ-
êèé ðèñóíîê ïî î÷åðåäè, ïîòîì âñå
âìåñòå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòêðûëà
ìûøêà çàìîê è ñòàëà â òåðåì-
êå æèòü.

Ñêà÷åò ïî ïîëþ ëÿãóøêà-
êâàêóøêà. Óâèäàëà òåðåìîê è
ñòó÷èòñÿ:

� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò, êòî-êòî â íåâûñîêîì æè-
âåò?

� ß � ìûøêà-íîðóøêà, à
òû êòî?

� À ÿ � ëÿãóøêà-êâàêóø-
êà, ïóñòè ìåíÿ ê ñåáå æèòü,
âäâîåì íàì áóäåò âåñåëåå.
Ó ìåíÿ åñòü èíòåðåñíàÿ èãðà.

Èãðà «×åòâåðòûé ëèøíèé»

Íà äîñêó âåøàþòñÿ êàðòî÷êè ñ
êàðòèíêàìè, äåòè íàçûâàþò ëèøíèé
ïðåäìåò è îáúÿñíÿþò ïî÷åìó.

Ñûð, ñìåòàíà, òâîðîã, õëåá.
Ìîðîæåíîå, ñíåãîâèê, ñâå-

÷à, ñîñóëüêà.
Îãóðåö, ëÿãóøêà, åëêà, ïî-

ìèäîð.
Ëîæêà, âèëêà, íîæíèöû,

íîæ.
Ëîäêà, òàáóðåòêà, ñòîë, äè-

âàí.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêà÷åò ïî

ïîëþ çàéêà-ïîáåãàéêà. (Ïîêà-
çûâàåò èãðóøêó.) Óâèäåë òå-
ðåìîê è ñòó÷èòñÿ:

� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò? Êòî-êòî â íåâûñîêîì æè-
âåò?

� ß � ìûøêà-íîðóøêà.

� ß � ëÿãóøêà-êâàêóø-
êà, à òû êòî?

� À ÿ çàé÷èê-ïîáåãàé÷èê.
Ïóñòèòå ìåíÿ ê ñåáå æèòü.

Ñòàëè îíè âòðîåì æèòü.
Ñìîòðèòå-êà, ðåáÿòà, çàé-

÷èê ïðèíåñ íîâóþ èãðó. (Ïî-
êàçûâàåò êðóãè ñ öèôðàìè îò
1 äî 10, ó äåòåé íà ñòîëàõ
òàêèå æå íàáîðû.)

Èãðà «Âûëîæè äîðîæêó»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íóæíî
ïðàâèëüíî âûëîæèòü äîðîæêó
èç êðóãîâ.

Äåòè ðàáîòàþò çà ñòîëàìè.

Ïåðâûì ïîëîæèòå êðóã ñ ÷èñ-
ëîì, êîòîðîå èäåò ïîñëå òðåõ;
âòîðûì � êðóã ñ ÷èñëîì, êîòî-
ðîå ñòîèò ïåðåä ÷èñëîì äâà; ñëå-
äóþùèé êðóã � ñ ÷èñëîì, ñòî-
ÿùèì ìåæäó ïÿòüþ è ñåìüþ.

Ïîñëå òîãî êàê äåòè âûëîæèëè
äîðîæêó, óòî÷íÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ðàñïîëîæåíèÿ êðóãîâ.

Íà êàêîì ìåñòå ëåæèò êðóã
ñ ÷èñëîì 4? (Íà ïåðâîì.)

Íà êàêîì ìåñòå ëåæèò êðóã
ñ ÷èñëîì 6? 3?

Íà âòîðîì ìåñòå êàêîé ëå-
æèò êðóã? (Ñ ÷èñëîì 2.)

Êðóã ñ ÷èñëîì 1 êàêîé ïî
ñ÷åòó?

À ñåé÷àñ äàâàéòå ïîïðûãà-
åì ïî äîðîæêàì íà ëóæîê, êàê
çàé÷èêè.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ìû, êàê ñåðûå çàé÷àòà,
Ïðèñêàêàëè íà ëóæîê.
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Çàéêè ñåðûå ñèäÿò.
Óøêè äëèííûå òîð÷àò.

Äåòè ïðîãîâàðèâàþò ñëîâà è âû-
ïîëíÿþò äâèæåíèÿ.

Âîò áåæèò ëèñè÷êà,
Õèòðàÿ ñåñòðè÷êà.
Ïðÿ÷üòåñü, ïðÿ÷üòåñü, çàéêè,
Çàéêè-ïîïðûãàéêè.
Ïî ëåñíîé ïîëÿíêå
Ðàçáåæàëèñü çàéêè.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.

Èãðà «Âûëîæè óçîð»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Áåæèò ïî
ïîëþ ëèñè÷êà-ñåñòðè÷êà ñ
êðàñèâûì ïëàòî÷êîì. (Âåøà-
åò íà äîñêó ïëàòîê, óêðà-
øåííûé ãîðîäåöêîé ðîñïèñüþ.)
Óâèäàëè åå â îêîøêî çâåðè è
çàõîòåëè òàêèå æå ïëàòî÷êè.
Äàâàéòå ñäåëàåì íàøèì äðó-
çüÿì êðàñèâûå ïîäàðêè.

Äåòè âûêëàäûâàþò óçîð íà êâàä-
ðàòå ïî îáðàçöó çà ñòîëàìè, ðàáî-
òàÿ â ïàðå. Ëèñà ïðîâåðÿåò ïðàâèëü-
íîñòü âûïîëíåíèÿ.

Ïîÿâëÿåòñÿ â î ë ê  ñ áóêåòîì èç
êðàñíûõ, æåëòûõ è çåëåíûõ ëèñ-
òüåâ.

Êàêîé êðàñèâûé áóêåò ñîáðàë
âîëê. Ïî êàêèì ïðèçíàêàì
ìîæíî ðàçäåëèòü ëèñòüÿ? (Ïî
öâåòó, ôîðìå, ðàçìåðó.) Äà-
âàéòå è ìû ñîáåðåì êðàñèâûå
ëèñòî÷êè è ïîñòàâèì èõ â
âàçû. (Ðàçáðàñûâàåò íà êîâ-
ðå ðàçíîöâåòíûå ëèñòüÿ.)

Èãðà «Ñîáåðè áóêåò»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîáåðèòå
áóêåòû ïî öâåòó.

Ñêîëüêî ïîëó÷èëîñü áóêå-
òîâ? Ïî÷åìó? (Òðè áóêåòà,
ïîòîìó ÷òî ëèñòüÿ òðåõ öâå-
òîâ.)

Êàêèå ïî öâåòó ëèñòüÿ â
ïåðâîé, âòîðîé, òðåòüåé âàçå?

Ðàçäåëèòå ëèñòüÿ ïî ôîðìå.
Êàêèå ëèñòüÿ â ïåðâîé âàçå?

(Áåðåçîâûå.)
Âî âòîðîé? (Äóáîâûå.)
Â òðåòüåé? (Êëåíîâûå.)
Êàê åùå ìîæíî ðàçäåëèòü

ëèñòüÿ? (Ïî ðàçìåðó: áîëüøèå
è ìàëåíüêèå.)

Ñêîëüêî ïîëó÷èëîñü áóêå-
òîâ? (Äâà.)

Ïî÷åìó îäíà âàçà ëèøíÿÿ?

Ïîøëè çâåðè ïî ëåñó ãó-
ëÿòü, à íàâñòðå÷ó ìåäâåäü.
Óâèäàë òåðåìîê è ïîëåç â íåãî.

×òî ñëó÷èëîñü ñ òåðåìêîì?
Ñîáðàëèñü âñå çâåðè è ñòà-

ëè äóìàòü, ÷òî æå èì äåëàòü?
À âû êàê äóìàåòå, ðåáÿòà?
(Ïîñòðîèòü íîâûé òåðåìîê.)

Èãðà «Ïîñòðîé òåðåìîê»

Íà äîñêó âîñïèòàòåëü âåøàåò ðè-
ñóíîê òåðåìêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå
ïîñòðîèì íàøèì ëåñíûì äðó-
çüÿì íîâûé òåðåìîê ïî ýòîìó
ðèñóíêó.

Äåòè ðàáîòàþò êîëëåêòèâíî íà
êîâðå ñ áîëüøèì êîíñòðóêòîðîì.

Çâåðè áëàãîäàðÿò äåòåé çà íîâûé
êðàñèâûé òåðåìîê.

Èòîã çàíÿòèÿ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò è çà-
êîí÷èëàñü íàøà ñêàçêà.
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À ìûøêà õî÷åò çíàòü, êà-
êàÿ èãðà áûëà ñàìàÿ èíòåðåñ-
íàÿ? Íàøèì ëåñíûì äðóçüÿì
òîæå ïîíðàâèëîñü èãðàòü è
îíè åùå ïðèäóò ê íàì â ãîñ-
òè. À òåïåðü äàâàéòå âñå âìå-
ñòå ïîòàíöóåì âîêðóã òåðåì-
êà.

Çâó÷èò âåñåëàÿ ìóçûêà.

Òåìà «Íîâîñåëüå çâåðåé»
ÖÅËÈ

• Ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ëîãè÷åñ-
êóþ öåïî÷êó, ñðàâíèâàòü
ïðåäìåòû ìåæäó ñîáîé.

• Çàêðåïëÿòü íàâûêè êîëè÷å-
ñòâåííîãî è ïîðÿäêîâîãî
ñ÷åòà.

• Óïðàæíÿòü â èçìåðåíèè
äëèíû óñëîâíîé ìåðêîé.

• Ðàçâèâàòü ðå÷ü, âîñïðèÿòèå
öâåòà è ôîðìû, ìûøëåíèå,
ïàìÿòü, âíèìàíèå, îðèåí-
òèðîâêó â ïðîñòðàíñòâå.

• Âîñïèòûâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, óìåíèå ðàáîòàòü â
êîëëåêòèâå.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Äåìîíñòðàöèîííîå: êîí-
âåðò ñ îòêðûòêîé; êàðòèíêè
è ìÿãêèå èãðóøêè � ìûø-
êà, ëÿãóøêà, çàÿö, ëèñà, áåë-
êà, åæ, âîëê, ìåäâåäü; êàðòè-
íà òåðåìêà; ðèñóíêè òðåõ òå-
ðåìêîâ è ÷åòûðåõ ìîëüáåðòîâ
ñ êðàñêàìè; ñõåìà äîðîãè; ôî-
íîãðàììà ðóññêîé íàðîäíîé
ïåñíè.

Ðàçäàòî÷íîå: öèôðû îò 1 äî
10; äîðîæêè ðàçíîé äëèíû,
ëèíåéêè; èãðà «Ëîãè÷åñêèé

ïîåçä»; ïëàí ãðóïïîâîé êîì-
íàòû.

* * *

Ðåáåíîê íàõîäèò êîíâåðò.

Ë î ã î ï å ä. Êàê âû äóìàå-
òå, ðåáÿòà, ÷òî â ýòîì êîíâåð-
òå? Äàâàéòå ïîñìîòðèì. Çäåñü
îòêðûòêà: «Ïðèãëàøàþ ðåáÿò
íà íîâîñåëüå â íîâûé òåðåìîê».

À êòî æå ïðèñëàë ïðèãëà-
øåíèå? Ïîäïèñè íåò. À â êîí-
âåðòå åùå è ôîòîãðàôèÿ åñòü.
(Ïîêàçûâàåò êàðòî÷êó ñ
èçîáðàæåíèÿìè ìåäâåäÿ, ëèñû,
âîëêà, áåëêè, çàéöà, åæà,
ìûøêè, ëÿãóøêè.)

Ñêîëüêî âñåãî æèòåëåé òå-
ðåìêà? (Âîñåìü.)

À êòî æå èç íèõ ïðèñëàë
ïðèãëàøåíèå? (Íà ôîòîãðà-
ôèè âíèçó ïðèïèñêà «ß ñåäü-
ìàÿ ñëåâà».)

Äàâàéòå ïîñ÷èòàåì ïî ïî-
ðÿäêó æèòåëåé òåðåìêà: ïåð-
âûé � ìåäâåäü, âòîðàÿ �
ëèñà, òðåòèé � âîëê, ÷åòâåð-
òàÿ � áåëêà, ïÿòûé � çàÿö,
øåñòîé � åæ, ñåäüìàÿ �
ìûøêà, âîñüìàÿ � ëÿãóøêà.

Êòî æå ïðèñëàë îòêðûòêó?
(Ìûøêà.)

Èãðà «Êòî íàðèñîâàë êàðòèíó?»

Âîñïèòà ò åëü. Ðåáÿòà, õî-
òèòå óâèäåòü ÷óäî-òåðåìîê?

Íàøè ëåñíûå äðóçüÿ íàðè-
ñîâàëè íîâûé äîì. Âîò èõ êàð-
òèíà. (Âåøàåò íà äîñêó öâåò-
íîé ðèñóíîê òåðåìêà.) Âàì
íàäî óçíàòü ïî ìîëüáåðòàì ñ
êðàñêàìè, êòî íàðèñîâàë ýòîò
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òåðåìîê? (Âåøàåò ÷åòûðå
ïëàêàòà ñ ìîëüáåðòàìè è
êàðòèíêàìè çâåðåé.)

Ä å ò è. Êàðòèíó íàðèñîâà-
ëè ëèñà ñ áåëêîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îáúÿñíè-
òå, êàê óçíàëè? À ïî÷åìó äðó-
ãèå ìîëüáåðòû íå ïîäõîäÿò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Èãðà «Íàéäè òàêîé æå òåðåìîê»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñåé÷àñ
çâåðè õîòÿò ïðîâåðèòü, êàêèå
âû âíèìàòåëüíûå.

Ïîñìîòðèòå íà êàðòèíó è
íàéäèòå ÷óäî-òåðåìîê ñðåäè
äðóãèõ ïîõîæèõ òåðåìêîâ.
(Âåøàåò íà äîñêó ÷åðíî-áå-
ëûå ðèñóíêè òðåõ òåðåìêîâ
ñ èçìåíåííûìè äåòàëÿìè.)

Ïî÷åìó ýòîò òåðåìîê ïî
ñòðîåíèþ ïîõîæ íà íàø?

Äåòè ðàññêàçûâàþò î ôîðìå è
ðàñïîëîæåíèè äåòàëåé.

Èãðà «Ñîáåðè èãðóøêè»

Âî ñ ïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, íà
íîâîñåëüå ïðèíÿòî äàðèòü ïî-
äàðêè. ×òî ìîæíî ïîäàðèòü
íàøèì äðóçüÿì? (Èãðóøêè.)
Ïîñìîòðèòå, êàêèå êðàñèâûå
èãðóøêè ó ìåíÿ íà ïîäíîñå.
Èõ íàäî ðàçëîæèòü â ÷åòûðå
ñóíäó÷êà, êàê íà ìîåì ðèñóí-
êå. (Âåøàåò ïëàêàò ñ ÷åòûðü-
ìÿ íàðèñîâàííûìè ñóíäó÷êà-
ìè, ïî òðè èãðóøêè â êàæäîì,
è êàðòèíêàìè çâåðåé.)

Êàêèå èãðóøêè ìû ïîäàðèì
ëèñå è çàéöó, âîëêó, ìåäâåäþ,
áåëêå, ìûøêå è ëÿãóøêå?

À òåïåðü ïîñòàðàéòåñü çà-
ïîìíèòü, êàêèå èãðóøêè ëå-
æàò â êàæäîì ñóíäó÷êå. Ðàç-
ëîæèòå èãðóøêè ïî ìåñòàì.

Äåòè ðàáîòàþò ñîâìåñòíî ïî ÷å-
òûðå ïîäãðóïïû ðÿäàìè íà êîâðå.
Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû ïðîâåðÿþò
èãðóøêè ïî îáðàçöó.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ìû óñòàëè, çàñèäåëèñü,
Íàì ðàçìÿòüñÿ çàõîòåëîñü.

Äåòè ïîäíèìàþò îäíó ðóêó, äðó-
ãóþ îïóñêàþò.

Âïðàâî, âëåâî ïîâåðíèñü,

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ.

Íà ñîñåäà îãëÿíèñü.
×òîáû ñòàòü åùå óìíåå,
Ìû ñëåãêà ïîêðóòèì øååé.
Ìû íîãàìè òîï-òîï,
Ìû ðóêàìè õëîï-õëîï.
Ìû ãëàçàìè ìèã-ìèã,
Ìû ïëå÷àìè ÷èê-÷èê.
Ðàç � ñþäà, äâà � òóäà,

Íàêëîíÿþòñÿ.

Ïîâåðíèñü âîêðóã ñåáÿ.
Ñåëè � âñòàëè,
Ñåëè � âñòàëè,
Âàíüêîé-âñòàíüêîé
Ñëîâíî ñòàëè.
À ïîòîì ïóñòèëèñü âñêà÷ü,

Ïðûãàþò.

Áóäòî ìîé óïðóãèé ìÿ÷.
Ñëîâíî âûøëè íà ïàðàä,

Øàãàþò íà ìåñòå.

Ðàç � äâà, ðàç � äâà,
Çàíèìàòüñÿ íàì ïîðà!
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Ðåáÿòà, íàñ æäóò íà íîâî-
ñåëüå â òåðåìêå. Ïîðà îòïðàâ-
ëÿòüñÿ â ïóòü. À ÷òîáû íàì íå
çàáëóäèòüñÿ è íàéòè òåðåìîê,
ìûøêà óêàçàëà äîðîãó ïîä-
ñêàçêàìè ñ ðàçíûìè çàäàíèÿ-
ìè.

Èãðà «Âûëîæè äîðîãó»

Âî ñ ïè ò à ò å ë ü. Íà÷èíàåò-
ñÿ íàø ïóòü ñ äîðîæåê. Âîçüìè-
òå ñåáå êàæäûé ïî äîðîæêå.

Äåòè áåðóò ïîëîòíÿíûå äîðîæ-
êè ðàçíîé äëèíû.

×åì îíè îòëè÷àþòñÿ ìåæäó
ñîáîé? (Äëèíîé.)

Âàì íàäî èçìåðèòü äëèíó
ñâîèõ äîðîæåê óñëîâíîé ìåð-
êîé (ëèíåéêîé).

Äåòè ðàáîòàþò íà êîâðå.
Ïî õîäó èçìåðåíèÿ äîðîæåê

íóæíî óòî÷íèòü ó äåòåé, ñêîëüêî ðàç
óëîæèëàñü óñëîâíàÿ ìåðêà.

À òåïåðü áóäåì ðàñêëàäûâàòü
âàøè äîðîæêè â áîëüøóþ äî-
ðîãó ïî ñõåìå, êîòîðóþ íàðè-
ñîâàëà ìûøêà. (Ïîêàçûâàåò
ñõåìó.)

Êàêóþ äîðîæêó íàäî ïîëî-
æèòü ïåðâîé? (Äîðîæêó ñ äëè-
íîé â òðè óñëîâíûå ìåðêè.)
Ó êîãî äîðîæêà òàêîé äëèíû?
Âòîðàÿ êàêàÿ áóäåò äîðîæêà?
Äàëüøå ïîïðîáóéòå ñàìè âû-
ëîæèòü äîðîãó ïî ñõåìå.

Âîò êàêàÿ äëèííàÿ äîðîãà
ó âàñ ïîëó÷èëàñü. Äàâàéòå
ïðîéäåì ïî íåé. Íàøà äîðîãà
ïðèâåëà íàñ ê ñëåäóþùåé ïîä-
ñêàçêå.

Èãðà «Ëîãè÷åñêèé ïîåçä»

Íà ñòîëå ëåæàò êàðòî÷êè-âàãîí-
÷èêè ñ êàðòèíêàìè. Äåòè áåðóò ïî
îäíîé êàðòèíêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç ýòèõ
êàðòî÷åê-âàãîí÷èêîâ ìû áóäåì
ñîáèðàòü íå ñîâñåì îáû÷íûé
ïîåçä � ëîãè÷åñêèé. Íóæíî
íàéòè è îáúÿñíèòü ñâÿçü ìåæ-
äó êàðòèíêàìè.

Äåòè ñîñòàâëÿþò ëîãè÷åñêóþ
öåïî÷êó íà ìàãíèòíîé äîñêå è
îáúÿñíÿþò ñâîé âûáîð.

Ñîëíöå � öûïëåíîê � áà-
áî÷êà � öâåòîê � ëåéêà �
óòþã � êîëîêîëü÷èê ìåòàëëè-
÷åñêèé � êîðîâà � âåäðî �
êàñòðþëÿ � ñíåã � ìîðîæå-
íîå...

Ïîÿâëÿåòñÿ Ì û ø ê à.

Ìûøêà. Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòà! Âàì ïîíðàâèëèñü ìîè
çàäàíèÿ? Âñå ñïðàâèëèñü?
Ìîëîäöû! À õîòèòå ïîèãðàòü
ñ ìîèìè äðóçüÿìè â ïðÿòêè?
Âû çíàåòå òàêóþ èãðó?

Èãðà «Ïðÿòêè»

Ì û ø ê à. Âîò âàì ïëàíû
ãðóïïû, íàéäèòå ìîèõ äðóçåé.
Íà ïëàíå îíè îáîçíà÷åíû êðå-
ñòèêîì.

Äåòè èùóò ìÿãêèå èãðóøêè.

Âñåõ æèòåëåé òåðåìêà íàøëè?
Ìîëîäöû. À âîò è òåðåìîê.
(Ïîêàçûâàåò ìàêåò.) Ñòîèò
â ïîëå òåðåìîê, òåðåìîê. Îí
íå íèçîê íå âûñîê, íå âûñîê.
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Çâó÷èò ìóçûêà.

Ïîêàæèòå ëåñíûì äðóçüÿì
íàøó ãðóïïó è ïîèãðàéòå ñ
íèìè.

Òåìà «Äîêòîð Àéáîëèò»
ÖÅËÈ

• Ó÷èòü ðåøàòü ëîãè÷åñêèå
çàäà÷è, óñòàíàâëèâàòü çàêî-
íîìåðíîñòü â ðàñïîëîæåíèè
ïðåäìåòîâ è ôèãóð.

• Çàêðåïèòü óìåíèå âûêëà-
äûâàòü ïðåäìåòû â ïîðÿä-
êå óáûâàíèÿ øèðèíû, ñî-
ñòàâëÿòü èç ÷àñòåé öåëûé
ïðåäìåò.

• Óïðàæíÿòü â ïîðÿäêîâîì
ñ÷åòå.

• Ðàçâèâàòü ìûøëåíèå, âíè-
ìàíèå, ïàìÿòü.

• Ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü
íàâûêè ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, âíèìàòåëüíî ñëóøàòü
âîñïèòàòåëÿ, äåéñòâîâàòü ïî
ïðåäëîæåííîìó èì ïëàíó,
âûïîëíÿòü ïîñòàâëåííóþ
óìñòâåííóþ çàäà÷ó.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Äåìîíñòðàöèîííîå: èãðóø-
êè � Àéáîëèò, çàÿö, ëèñà,
ìåäâåäü, áåëêà; ìàêåòû ÷åòû-
ðåõ åëîê; íîòíûé ñòàí ñ íà-
ðèñîâàííûìè ïòè÷êàìè.

Ðàçäàòî÷íîå: èãðû «Ñîáå-
ðè ÷åìîäàí÷èê» (÷åòûðå ðÿäà
èç øåñòè êëåòîê ñî ñõåìàòè÷-
íî íàðèñîâàííûìè ïðåäìåòà-
ìè â íåêîòîðûõ èç íèõ), «Íà-
ðèñóé äîðîãó» (öâåòî÷íîå
ïîëå), «Âûëîæè êàðòèíêó»
(íàáîð ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-

ãóð), «Ñîñòàâü ñõåìó» (íîòíûé
ñòàí, êàðàíäàøè), «Ñ êî÷êè
íà êî÷êó» (íåçàêîí÷åííàÿ äî-
ðîæêà ñ ãåîìåòðè÷åñêèìè ôè-
ãóðàìè); äîùå÷êè ðàçíîé øè-
ðèíû.

* * *

Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèõîäèò ä î ê -
ò î ð  À é á î ë è ò. Ïðîâåðÿåò âíå-
øíèé âèä äåòåé.

À é á î ë è ò. ×òî âû äåëàåòå
óòðîì? Çà÷åì íàäî óìûâàòü-
ñÿ, ÷èñòèòü çóáû, äåëàòü çà-
ðÿäêó?

Çâîíèò òåëåôîí, äîêòîð áåðåò
òðóáêó, ñëóøàåò.

Ìåíÿ ñðî÷íî âûçûâàþò ê áîëü-
íûì çâåðÿì � çàéöó, ëèñå,
ìåäâåäþ, áåëêå. Íàäî îòïðàâ-
ëÿòüñÿ â äîðîãó.

Èãðà «Ñîáåðè ÷åìîäàí÷èê»

À é á î ë è ò. Ðåáÿòà, ÷òîáû
âûëå÷èòü áîëüíûõ çâåðåé, ÿ
âçÿë ñ ñîáîé (ïîêàçûâàåò
ïðåäìåòû) øïðèö, ìèêñòóðó,
òàáëåòêè, òðóáêó äëÿ ïðîñëó-
øèâàíèÿ äûõàíèÿ, ãðàäóñíèê
è áèíò.

Âñå èíñòðóìåíòû è ëåêàð-
ñòâà ïîëîæèë â ÷åòûðå êîðîáî÷-
êè. (Âåøàåò ïëàêàò ñ ÷åòûðü-
ìÿ ðÿäàìè èç øåñòè êëåòîê
ñî ñõåìàòè÷íî íàðèñîâàííûìè
ïðåäìåòàìè â íåêîòîðûõ èç
íèõ.)

Íàðèñóéòå íåäîñòàþùèå
ïðåäìåòû â ïóñòûõ êâàäðàòàõ-
ÿùèêàõ òàê, ÷òîáû âñå êîðî-
áî÷êè áûëè îäèíàêîâûìè.
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Äåòè ðàáîòàþò ïî èíäèâèäóàëü-
íûì êàðòî÷êàì çà ñòîëàìè.

Â êàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ëåæàò ëåêàðñòâà è èíñòðóìåí-
òû?

Ä å ò è. Â ïåðâîì ÿùèêå ëå-
æèò øïðèö, âî âòîðîì � ìèê-
ñòóðà, â òðåòüåì � òàáëåòêè�

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîáðàë
Àéáîëèò ñâîé ÷åìîäàí÷èê è
îòïðàâèëñÿ â ïóòü. Èäåò, à íà
åãî ïóòè ðåêà. Êàê ìîæíî äîá-
ðàòüñÿ äî äðóãîãî áåðåãà? Äà-
âàéòå ïîñòðîèì ìîñò ÷åðåç
ðåêó.

Èãðà «Ïîñòðîé ìîñò»

Êàæäûé ðåáåíîê áåðåò äîùå÷êó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åì äî-
ùå÷êè îòëè÷àþòñÿ äðóã îò
äðóãà? (Øèðèíîé.)

Âûëîæèòå äîùå÷êè â ïî-
ðÿäêå óáûâàíèÿ èõ øèðèíû.

Äåòè ðàáîòàþò êîëëåêòèâíî íà
êîâðå.

Êàêàÿ äîùå÷êà íà ïåðâîì ìå-
ñòå? (Ñàìàÿ øèðîêàÿ.)

Íà âòîðîì? (Ïîóæå.)
À íà ïîñëåäíåì? (Ñàìàÿ

óçêàÿ.)
Ïåðåøåë Àéáîëèò ÷åðåç

ìîñò è ñïåøèò äàëüøå ê áîëü-
íûì çâåðÿòàì, à íà åãî ïóòè
öâåòî÷íîå ïîëå. (Âåøàåò ïëà-
êàò ñ öâåòàìè, â ñåðåäèíêàõ
êîòîðûõ öèôðû.)

Èãðà «Íàðèñóé äîðîãó»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ï÷åëêè
ïîäñêàçàëè Àéáîëèòó, êàê
íàéòè äîðîãó: íóæíî ñîåäè-

íèòü öèôðû ïî ïîðÿäêó îò
1 äî 10.

Äåòè ðèñóþò äîðîãó çà ñòîëàìè,
îäèí ðåáåíîê ó äîñêè ðèñóåò íà ïëà-
êàòå.

Ïðîøåë Àéáîëèò ïî äîðîæêå
è ðåøèë îòäîõíóòü. Äàâàéòå
è ìû îòäîõíåì.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Íà ëóãó ðàñòóò öâåòû
Íåáûâàëîé êðàñîòû.

Äåòè ïîòÿãèâàþòñÿ è ðàçâîäÿò
ðóêè â ñòîðîíû.

Ê ñîëíöó òÿíóòñÿ öâåòû,
Ñ íèìè ïîòÿíèñü è òû.

Ïîòÿãèâàþòñÿ, ðóêè ïîäíèìàþò
ââåðõ.

Âåòåð äóåò èíîãäà,
Òîëüêî ýòî íå áåäà.

Ìàøóò ðóêàìè.

Íàêëîíÿþòñÿ öâåòî÷êè,
Îïóñêàþò ëåïåñòî÷êè.

Íàêëîíÿþòñÿ.

À ïîòîì îïÿòü âñòàþò
È ïî-ïðåæíåìó öâåòóò.
Õîðîøî ìû ïîãóëÿëè
È íèñêîëüêî íå óñòàëè.

Øàãàþò íà ìåñòå.

Èäåò Àéáîëèò, à âïåðåäè
ãîðû. Êòî æå ïîìîæåò Àéáîëè-
òó ÷åðåç íèõ ïåðåëåòåòü? (Îðåë.)

Èãðà «Âûëîæè êàðòèíêó»

Ó äåòåé çà ñòîëàìè íàáîðû èãðû-
ãîëîâîëîìêè «Ëèñòèê».
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà,
âûëîæèòå èç ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð ýòó êðàñèâóþ ïòèöó.

Äåòè ðàáîòàþò ñàìîñòîÿòåëüíî,
ïî õîäó ðàáîòû óòî÷íÿåòñÿ, èç êà-
êèõ ôèãóð ñîñòîèò ïðåäìåò, ïîîù-
ðÿþòñÿ ðàçíûå ïðèåìû âûêëàäûâà-
íèÿ.

Îðåë õîòåë ïîìî÷ü Àéáîëèòó,
íî òóìàí çàêðûë ãîðíûå âåð-
øèíû, à ÷òîáû èõ ïåðåëåòåòü,
íóæíî ñîñòàâèòü ñõåìó ãîðû.
Â ýòîì íàì ïîìîãóò ïòè÷êè,
êîòîðûå ñâîåé ïåñåíêîé ïîêà-
æóò âûñîòó ãîðíûõ âåðøèí.
(Ïîêàçûâàåò êàðòèíêó íîò-
íîãî ñòàíà ñ ïòè÷êàìè âìåñ-
òî íîò.)

Èãðà «Ñîñòàâü ñõåìó»

Âî ñïèò à ò å ë ü. Ïîñìîòðè-
òå âíèìàòåëüíî íà êàðòèíêó
è çàïîìíèòå ðàñïîëîæåíèå
ïòè÷åê. (Óáèðàåò êàðòèíêó
ñ äîñêè.) Ðàññòàâüòå òî÷êè, ãäå
ñèäåëè ïòè÷êè, è ñîåäèíèòå
èõ êàðàíäàøîì.

Äåòè ðàáîòàþò çà ñòîëàìè, à
îäèí ðåáåíîê ó äîñêè, çàòåì ñðàâ-
íèâàþò ñ îáðàçöîì.

Îðåë ïîñìîòðåë íà ýòó ñõåìó
è ïåðåëåòåë ñ Àéáîëèòîì ÷å-
ðåç ãîðû. À âïåðåäè áîëîòî.
Êàê æå ÷åðåç íåãî ïåðåéòè?

Èãðà «Ñ êî÷êè íà êî÷êó»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âäðóã íà
òðîïèíêå ïîêàçàëàñü ëÿãóø-
êà è âåëåëà Àéáîëèòó èäòè çà
íåé ïî êî÷êàì. Ïîêàæèòå, êàê

øåë Àéáîëèò ÷åðåç áîëîòî,
äîðèñóéòå îñòðîâêè áåçîïàñíî-
ñòè.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ïåðåøåë Àéáîëèò ÷åðåç áîëî-
òî è äîáðàëñÿ äî ëåñà. Êàê æå
íàéòè áîëüíûõ çâåðåé?

Èãðà «Íàéäè áîëüíûõ çâåðåé»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîðîêà
ñêàçàëà Àéáîëèòó, ÷òî áîëü-
íûå çâåðè ëåæàò ïîä åëêîé,
ïåðåä êîòîðîé íà îäíî äåðåâî
áîëüøå, ÷åì ïîñëå íåå. (Âû-
ñòàâëÿåò ìàêåòû ÷åòûðåõ
åëîê.)

Ïîìîãèòå Àéáîëèòó íàéòè
áîëüíûõ çâåðåé.

Ïîä êàêîé åëêîé íàõîäÿò-
ñÿ çâåðè? (Ïîä òðåòüåé.)

Ïî÷åìó âû òàê ðåøèëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

À âîò è áîëüíûå çâåðè. (Ïîêà-
çûâàåò ìÿãêèå èãðóøêè.) Äîê-
òîð óñïåë âîâðåìÿ. Îí äîñòàë
ñâîé ÷åìîäàí÷èê, ïîìåðèë
òåìïåðàòóðó. Êòî ïîìíèò, â
êàêîì ÿùèêå ëåæàë ãðàäóñ-
íèê? (Â ïÿòîì.) Äàë âñåì ïî
ëîæêå ìèêñòóðû. À îíà â êà-
êîì ÿùèêå íàõîäèëàñü? (Âî
âòîðîì.) Âñå çâåðè ïîïðàâè-
ëèñü è áëàãîäàðèëè Àéáîëèòà.

Çâó÷èò âåñåëàÿ ìóçûêà. Âñå
òàíöóþò.

Èòîã çàíÿòèÿ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ
èãðà áûëà ñàìàÿ èíòåðåñíàÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.
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ÖÅËÈ

• Çàêðåïëÿòü çíàíèå äåòüìè
ïðîéäåííûõ áóêâ è çâóêîâ,
ïåðâîíà÷àëüíûå íàâûêè
÷òåíèÿ îòêðûòûõ è çàêðû-
òûõ ñëîãîâ.

• Îáó÷àòü óìåíèþ îïðåäåëÿòü
ïåðâûé è ïîñëåäíèé ñîãëàñ-
íûå çâóêè â ñëîâå, íàõîäèòü
ïðåäìåòû, íàçâàíèÿ êîòî-
ðûõ íà÷èíàþòñÿ ñ îïðåäå-
ëåííîãî çàäàííîãî çâóêà.

• Ðàçâèâàòü íàâûêè çâóêîáóê-
âåííîãî àíàëèçà è ñèíòåçà;
ñâÿçíóþ ðå÷ü, ðå÷åâûå íà-
âûêè äåòåé (äûõàòåëüíóþ
ôóíêöèþ, ìèìè÷åñêóþ ìóñ-
êóëàòóðó); îáùóþ è ìåëêóþ
ìîòîðèêó, êîîðäèíàöèþ
ðå÷è ñ äâèæåíèåì; çðèòåëü-
íîå âíèìàíèå, âåðáàëüíóþ
ïàìÿòü.

• Íà áàçå ñêàçêîòåðàïèè ïî-
áóæäàòü äåòåé ê àêòèâíî-
ñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
òâîð÷åñòâó, ðåãóëèðîâàíèþ
ñâîåãî ýìîöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ.

• Ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå
ñîîòíîñèòü ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ñîáûòèé ïðè âûêëà-
äûâàíèè ñþæåòíûõ êàðòè-

íîê, ñîñòàâëÿòü ðàññêàç èç
4�5 ïðåäëîæåíèé, îçàãëàâ-
ëèâàòü åãî.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Êîëîáîê, ñäåëàííûé èç ïà-
ïüå-ìàøå; ìàñêè çàéöà, âîë-
êà, ìåäâåäÿ, ëèñû; çâóêîâûå
äîìèêè (êðàñíûé è ñèíèé);
ñèìâîëè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ
çâóêîâ («çâó÷êè», íà òåëå
êàæäîãî èçîáðàæåíà ñîîòâåò-
ñòâóþùàÿ çâóêó áóêâà) â âèäå
÷åëîâå÷êîâ â ñèíèõ êîñòþìàõ
ñ êîëîêîëü÷èêàìè íà êîëïà÷-
êàõ (çâîíêèå ñîãëàñíûå) è â
êðàñíûõ êîñòþìàõ è íàóøíè-
êàõ (ãëóõèå ñîãëàñíûå); «âîë-
øåáíàÿ» ïàëî÷êà; èëëþñòðà-
öèè ê ðóññêèì íàðîäíûì
ñêàçêàì ñ çàïóòàííûì ñþæå-
òîì; åëêà, çà êîòîðîé äåòè
íàäåâàþò ìàñêè; ïåíåê, ñäå-
ëàííûé èç êàðòîííîé êîðîá-
êè; ôèòáîëû ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé; êàðàîêå ê ïåñíå «Àí-
òîøêà»; êóêëà Àíòîøêà; ñå-
ðèè ñþæåòíûõ êàðòèíîê äëÿ
ñîñòàâëåíèÿ ðàññêàçîâ; óäî÷-
êè ñ ìàãíèòàìè íà êîíöå íèòè
ïî êîëè÷åñòâó äåòåé; ñèëóýòû
ðûáîê ñ íàïå÷àòàííûìè íà

Ïóòåøåñòâèå Êîëîáêà
ïî âîëøåáíîìó ëåñó
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)
ÁÓÕÒÈßÐÎÂÀ Ã.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÃÎÓ äåòñêèé äîì ¹ 29, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã
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îáðàòíîé ñòîðîíå ñëîãàìè; ñóí-
äó÷îê ñ ïîäàðêàìè îò Êîëîáêà
(êðàñêè, êàðàíäàøè, ìåëêè,
òåòðàäü, àëüáîì, êíèãà, êóáè-
êè, êóêëà; èãðóøêè � ñîáà÷-
êà, êîøêà, êîðîâà).

* * *

Ë î ã î ï å ä  (â ðóêàõ äåð-
æèò Êîëîáêà)

Çàõîäèòå, ìàëûøè!
Ê ñêàçêå â ãîñòè âû ïðèøëè!
Âàñ âñòðå÷àåò Êîëîáîê,
Ó íåãî ðóìÿíûé áîê!

Ïñèõîãèìíàñòèêà

Ë î ã î ï å ä. Ïîêàæèòå, êà-
êèå òîëñòûå ùå÷êè ó Êîëîáêà.

Äåòè íàäóâàþò ùåêè.

Ïîêàæèòå ñ ïîìîùüþ ðóê, êàê
êàòèòñÿ Êîëîáîê.

Äåòè ïîêàçûâàþò.

À òåïåðü ïëàâíî âäîõíèòå íî-
ñèêàìè âîçäóõ, íàäóéòå æè-
âîòèê, ÷òîáû îí áûë òàêèì æå
êðóãëûì, êàê è áî÷îê ó Êî-
ëîáêà.

Äåòè âûïîëíÿþò äûõàòåëüíûå

óïðàæíåíèÿ.

À òåïåðü èçîáðàçèòå ñíà÷àëà
ãðóñòíîãî Êîëîáêà, à ïîòîì
âåñåëîãî.

Äåòè âûïîëíÿþò ìèìè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ.

À êàêèì Êîëîáîê ïðèøåë ê
íàì ñåãîäíÿ â ãîñòè � âåñå-
ëûì èëè ãðóñòíûì?

Ä å ò è. Âåñåëûì!
Ë î ã î ï å ä. Êîëîáîê ãîâî-

ðèò: «Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà!»

Ä å ò è  (õîðîì)

Çäðàâñòâóé, çäðàâñòâóé,
Êîëîáîê!
Âèäèì òâîé ðóìÿíûé áîê.
Çà ðóêè òû íàñ âîçüìè,
Â ñâîþ ñêàçêó ïðèãëàñè.

Ê î ë î á î ê. Âû ëþáèòå ñêàç-
êè?

Ä å ò è. Äà, ëþáèì!
Ê î ë î á î ê. À ïðî ìåíÿ

ñêàçêó çíàåòå?
Ä å ò è. Çíàåì!
Êîëî á î ê. Êòî ïîìíèò, ÷åì

îíà çàêîí÷èëàñü?
Ä å ò è. Êîëîáêà ñúåëà ëèñà!
Ê î ë î á î ê. Ãðóñòíûé êî-

íåö ó ñêàçêè. À âû õîòèòå,
÷òîáû ìåíÿ ñúåëà ëèñà?

Ä å ò è. Íåò!
Ê î ë î á î ê. Òîãäà ïîìîãèòå

ïðîéòè ìíå ÷åðåç ëåñ, ãäå
î÷åíü ìíîãî äèêèõ çâåðåé. Âû
çíàåòå, êàêèå çâåðè æèâóò â
ëåñó?

Ä å ò è. Ëèñû, âîëêè, ìåä-
âåäè, çàéöû�

Ê î ë î á î ê. Òàê âû ñîãëàñ-
íû ìíå ïîìî÷ü?

Ä å ò è. Äà!
Ê î ë î á î ê. Òîãäà â ïóòü!

Îáó÷åíèå ãðàìîòå

Äåòè èäóò ïî çàëó, â ðóêàõ ó

ëîãîïåäà Êîëîáîê. Çà åëêîé òîð÷àò

óøè.
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Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîñìîò-
ðèòå, ÷üè ýòî óøè òîð÷àò èç-
çà åëêè?

Ä å ò è. Çàéöà, çàÿ÷üè.

Èç-çà åëêè âûõîäèò ðåáåíîê â

ìàñêå çàéöà.

Çàé÷èêó äëèííûå óøè
Î÷åíü â ëåñó íóæíû:
Åñëè âíèìàòåëüíî ñëóøàòü,
Âîëêè íå òàê ñòðàøíû!

Ç à ÿ ö  (çàìå÷àåò Êîëîáêà)

Îé! Êîëîáîê!
Äà êàêîé ðóìÿíûé áîê!
Ìîæíî ñúåñòü òåáÿ, äðóæîê?

Ë î ã î ï å ä. Íå åøü Êîëîá-
êà, Çàéêà! Äàâàé ìû ëó÷øå ïî-
çíàêîìèì òåáÿ ñ ñîñåäÿìè, êî-
òîðûå æèâóò íåïîäàëåêó.

Ïîäõîäÿò ê êðàñíîìó è ñèíåìó

äîìèêàì.

×òî ýòî çà äåâî÷êè æèâóò â
êðàñíîì äîìèêå?

Ä å ò è. Ãëàñíûå çâóêè.
Ë î ã î ï å ä. À ÷òî çà ìàëü-

÷èêè â ñèíåì äîìèêå?
Ä å ò è. Ñîãëàñíûå çâóêè.
Ë î ã î ï å ä. À ïî÷åìó îäíè

ñîãëàñíûå â íàóøíèêàõ, à
äðóãèå � â øàïî÷êàõ ñ êîëî-
êîëü÷èêàìè?

Ä å ò è. Â íàóøíèêàõ �
ãëóõèå ñîãëàñíûå, ñ êîëîêîëü-
÷èêàìè � çâîíêèå.

Ë î ã î ï å ä. Òåïåðü ïóñòü
êàæäûé èç âàñ âîçüìåò ïî îä-
íîìó çâó÷êó è íàçîâåò åãî

èìÿ, à òî íàø Çàéêà íèêàê
íå ìîæåò çàïîìíèòü, êàê èõ
çîâóò.

Äåòè áåðóò â ðóêè ïî çâó÷êó,

ãîâîðÿò, êàê îíè íàçûâàþòñÿ.

À òåïåðü ïðîâåðèì, êàê äðó-
æàò íàøè çâó÷êè. À íó-êà,
çâóêè, âñòàíüòå òàê, ÷òîáû
ïîëó÷èëèñü ñëîãè óì, îï, íî,
àì.

Ðàçâèòèå òàêòèëüíûõ îùóùåíèé

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ïîñìîò-
ðèòå, êòî ýòî èäåò ê íàì íà-
âñòðå÷ó?

Äåòè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè çâó÷-

êàìè çàíèìàþò îïðåäåëåííîå ìåñ-

òî. Îñòàëüíûå ÷èòàþò ïîëó÷èâøè-

åñÿ ñëîãè, ïðîâåðÿÿ ïðàâèëüíîñòü

âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ.

Çâó÷êè ñòàâÿòñÿ íà ìåñòî. Çàé÷èê

îòïóñêàåò Êîëîáêà. Èäóò äàëüøå.

Èç-çà åëêè âûõîäèò ðåáåíîê â

ìàñêå â î ë ê à.

Â î ë ê

ß çóáàìè ùåëê äà ùåëê,
Âåäü ÿ ñòðàøíûé ñåðûé

âîëê.
Ëîãîâî � ìîé äîì â ëåñó,
Êîëîáêà ÿ óíåñó!

Ë î ã î ï å ä. Íå íàäî óíîñèòü
íàøåãî Êîëîáêà, ëó÷øå äàâàé
ïîèãðàåì ñ òîáîé, à òî òû ñî-
âñåì îáîçëèëñÿ â ñâîåì ëåñó!
Ñåé÷àñ ìû óçíàåì, ó êîãî ñà-
ìàÿ ÷óâñòâèòåëüíàÿ ñïèíêà: ÿ
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âîëøåáíîé ïàëî÷êîé «íàïè-
øó» ó âàñ íà ñïèíå áóêâó, à
âû äîëæíû îòãàäàòü åå.

Äåòè îòãàäûâàþò «íàïèñàííûå»

ëîãîïåäîì íà ñïèíå áóêâû.

Ðàçâèòèå ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü äàâàé-
òå ïîêàæåì âîëêó, êàê âû õî-
ðîøî çíàåòå ñêàçêè.

Ëîãîïåä âûâåøèâàåò èëëþñòðà-

öèè ê ðóññêèì íàðîäíûì ñêàçêàì íà

ìàãíèòíóþ äîñêó. Äåòè ñèäÿò íà

ñòóëü÷èêàõ âîêðóã. Îíè ïî îäíîìó

íàçûâàþò ñêàçêó è îáúÿñíÿþò, ÷òî

íåïðàâèëüíî íàðèñîâàë õóäîæíèê (íà-

ïðèìåð, «Ãóñè-ëåáåäè óíåñëè áðàòà,

à íå ñåñòðó»). Ïîñëå âûïîëíåíèÿ çà-

äàíèÿ îäèí èç äåòåé ïîäõîäèò ê Êî-

ëîáêó è, óêàçûâàÿ íà âîëêà, ãîâîðèò:

Ïîñìîòðè-êà, Êîëîáîê,
Âîëê óñåëñÿ, êàê ùåíîê.
Â æèçíè äîáðûì ìîæåò áûòü
Äàæå çâåðü, ïðèâûêøèé

âûòü!

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñ âîëêîì, è îí

óõîäèò çà øèðìó.

Ëîãîðèòìè÷åñêèé êîìïîíåíò

Ë î ã î ï å ä. Êàê æå ìû óñ-
òàëè! Äàâàéòå ïðèñÿäåì íà ïå-
íå÷êè, îòäîõíåì. (Ñàæàåò
Êîëîáêà íà ïåíåê.)

Äåòè ðàññàæèâàþòñÿ íà ôèòáî-

ëàõ. Çâó÷èò ìåëîäèÿ ïåñåíêè «Àí-

òîøêà».

Âû ñëûøèòå? Ê íàì ïðèáëè-
æàåòñÿ íàø ñòàðûé çíàêîìûé,
êîòîðûé íè÷åãî íå ëþáèò äå-
ëàòü, à ëþáèò òîëüêî åñòü. Êòî
ýòî?

Ä å ò è. Àíòîøêà!

Ëîãîïåä äåìîíñòðèðóåò êóêëó
Àíòîøêó. Ïîä ìóçûêó ïåñíè «Àí-
òîøêà» äåòè âûïîëíÿþò ñîîòâåò-
ñòâóþùèå äâèæåíèÿ íà ìÿ÷àõ, ðà-
çó÷åííûå ðàíåå.

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ïîïðî-
ùàåìñÿ ñ Àíòîøêîé � è ñíî-
âà â ïóòü!

Ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è

Ë î ã î ï å ä. Îòãàäàéòå, êòî
èäåò ê íàì íàâñòðå÷ó?

Âûõîäèò ðåáåíîê â ìàñêå ì å ä -
â å ä ÿ.

Ì å ä â å ä ü

ß ëþáëþ â ëåñó ðåâåòü,
Ñïàòü â áåðëîãå,
ß � ìåäâåäü!

(Ñìîòðèò íà Êîëîáêà.)

Àõ, êîãî æå âèæó ÿ!
Íåóæåëè Êîëîáêà?
Êîëîáîê! Êîëîáîê!,
Ïîëåçàé-êà êî ìíå â ðîò!

Ë î ã î ï å ä. Íå íàäî, ìåä-
âåäü, åñòü íàøåãî Êîëîáêà!
Äàâàé ëó÷øå ìû ïîìîæåì òåáå
íàâåñòè ïîðÿäîê. Ïîñìîòðè, ó
òåáÿ æå âñå ðàçáðîñàíî! (Ïî-
êàçûâàåò íà ðàçáðîñàííûå
êàðòèíêè.) Ðåáÿòà, äàâàéòå
ðàçáåðåì êàðòèíêè, ðàçëîæèì
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èõ ïî ïîðÿäêó è ñîñòàâèì äëÿ
ìåäâåäÿ ðàññêàçû.

Äåòè âûêëàäûâàþò â îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñåðèþ ñþæåòíûõ
êàðòèíîê, ñîñòàâëÿþò ïî íèì ðàññêà-
çû. Äàþò ñâîåìó ðàññêàçó íàçâàíèå.

Çàêðåïëåíèå íà÷àëüíîãî
íàâûêà ÷òåíèÿ îòêðûòûõ
è çàêðûòûõ ñëîãîâ, ðàçâèòèå
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé

Ë î ã î ï å ä. Ìû óæå ïðè-
áëèæàåìñÿ ê êîíöó ëåñà. Íî
êòî ýòî òàì êðàäåòñÿ?

Ïîÿâëÿåòñÿ ðåáåíîê â ìàñêå

ë è ñ û.

Ë è ñ à

ß � ëèñà! Ìîþ êðàñó
Çíàåò êàæäûé çâåðü â ëåñó.
Ìû ñ ëèñÿòàìè â íîðå
Çàñêó÷àëè íà çàðå.
Íàêîíåö-òî òû ïðèøåë
È ñàìó ëèñó íàøåë!

Ä å ò è

Êîëîáêà, Ëèñà, íå òðîãàé!
Ìû ïðèøëè ê íåìó â

ïîäìîãó!

Ë è ñ à. Õîðîøî, íå áóäó
åñòü Êîëîáêà, åñëè âû íàëî-
âèòå äëÿ ìåíÿ ðûáêè!

Äåòè áåðóò óäî÷êè, «ëîâÿò

ðûáó».

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ïîñìîòðè-
òå, íà îáðàòíîé ñòîðîíå êàæ-
äîé ðûáêè íàïèñàíî ñìåøíîå
íàçâàíèå. Äàâàéòå ïðî÷èòàåì,
êàê çîâóò êàæäóþ ðûáêó.

Ä å ò è. ÀÌ, ÎÏ, ÌÓ, ÓÌ,
ÏÀ, ÍÓ.

Ë î ã î ï å ä. Íó ÷òî, Ëèñà,
îòïóñòèøü òåïåðü íàñ?

Ë è ñ à. Äà, îòïóùó.

Ëèñà óõîäèò.

Ôîíåìàòè÷åñêèé àíàëèç

Ë î ã î ï å ä. Âîò ìû è âûø-
ëè èç ëåñà. Êîëîáîê ãîâîðèò
áîëüøîå ñïàñèáî çà òî, ÷òî âû
âûâåëè åãî èç ëåñà, çàùèòè-
ëè îò äèêèõ æèâîòíûõ. À ñåé-
÷àñ îí õî÷åò ñïðîñèòü ó âàñ, ñ
êàêîãî çâóêà íà÷èíàåòñÿ åãî
èìÿ?

Ä å ò è. Ñî çâóêà [ê].
Ë î ã î ï å ä. À êàêèì çâóêîì

çàêàí÷èâàåòñÿ?
Ä å ò è. Òîæå çâóêîì [ê].
Ë î ã î ï å ä. À çà ñïàñåíèå

Êîëîáîê õî÷åò âàñ îòáëàãîäà-
ðèòü. Âîò â ýòîì ñóíäó÷êå ó
íåãî ìíîãî ïîäàðêîâ, íî âçÿòü
ìîæíî òîëüêî òîò ïîäàðîê, íà-
çâàíèå êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ ñ
ëþáèìîãî çâóêà Êîëîáêà �
çâóêà [ê].

Äåòè áåðóò èç ñóíäó÷êà êðàñêè,

êàðàíäàøè, êóêëó, êíèãó, êóáèêè,

èãðóøêè (êîðîâó è êîøêó).

Èòîã çàíÿòèÿ

Ä å ò è  (êëàíÿþòñÿ çðèòå-
ëÿì)

Âñåì ñïàñèáî çà âíèìàíèå!
Ìû çàêîí÷èëè çàíÿòèå.
Åñëè ÷òî ìû íå ñìîãëè,
Íå ñóäèòå ñòðîãî âû!
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Ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïåäàãîãàìè ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ ãðóïï (âîñïèòàòå-
ëÿìè, ëîãîïåäàìè, äåôåêòîëî-
ãàìè) â ðàáîòå ñ äåòüìè 4�
6 ëåò. Ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è
ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèé.

Ìíîãîôóíêöèîíàëüíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü ïîñîáèÿ ïîìîãà-
åò ðåøåíèþ çàäà÷ ðàçëè÷íîãî
õàðàêòåðà, â çàâèñèìîñòè îò
âîçðàñòà äåòåé, ëîãîïåäè÷åñ-
êîãî çàêëþ÷åíèÿ è ïîñòàâëåí-
íîé ïåäàãîãîì öåëè.

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è

Ñðåäíÿÿ ãðóïïà:
� èñïîëüçîâàíèå â ðå÷è ïðî-

ñòûõ ïðåäëîãîâ;
� õàðàêòåðèñòèêà ïðåäìåòîâ

ïî âåëè÷èíå;
� îïðåäåëåíèå ãåîìåòðè÷åñ-

êèõ ôèãóð è öâåòà.
Ñòàðøàÿ ãðóïïà:

� èñïîëüçîâàíèå â ðå÷è ïðî-
ñòûõ è ñëîæíûõ ïðåäëîãîâ;

� ðàñøèðåííàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà ïðåäìåòîâ ïî âåëè÷èíå
(âûñîòà, òîëùèíà, øèðèíà);

� îðèåíòèðîâêà â ïðîñòðàí-
ñòâå;

� ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé;
� çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèÿ

À.Ñ. Ïóøêèíà «Ó ëóêîìî-
ðüÿ�» è ïðîèçâåäåíèé
Ê.È. ×óêîâñêîãî.

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêî-
ëå ãðóïïà:
� èñïîëüçîâàíèå â ðå÷è ïðî-

ñòûõ è ñëîæíûõ ïðåäëîãîâ;
� ðàñøèðåííàÿ õàðàêòåðèñ-

òèêà ïðåäìåòîâ ïî âåëè-
÷èíå;

� îðèåíòèðîâêà â ïðîñòðàí-
ñòâå è íà ïëîñêîñòè;

� ñîñòàâëåíèå êîðîòêèõ ñþ-
æåòíûõ ðàññêàçîâ;

� çàó÷èâàíèå ïðîèçâåäåíèé
Ê.È. ×óêîâñêîãî;

� ðàáîòà íàä àíòîíèìàìè;
� çàêðåïëåíèå ïðåäñòàâëåíèé

î ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóðàõ
è öâåòîâîé ãàììå;

� îòðàáîòêà óìåíèé èçìåíÿòü
ïàäåæíûå îêîí÷àíèÿ ñóùå-
ñòâèòåëüíûõ.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ìàêåò «Ëóêîìîðüå», èçãîòîâ-
ëåííûé èç ïðèðîäíîãî ìàòåðè-
àëà è ìåëêèõ èãðóøåê; íàáîð
ìåëêèõ èãðóøåê (ïðèëîæåíèå
1); êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèåì
ñõåì (ïðèëîæåíèå 2), ìîäåëü
ñòèõîòâîðåíèÿ À.Ñ. Ïóøêèíà
(ïðèëîæåíèå 3); êîíñïåêò ïî
çàó÷èâàíèþ îòðûâêà èç ïîýìû
«Ðóñëàí è Ëþäìèëà» (ïðèëîæå-
íèå 4); ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû
ñ çàäàíèÿìè; èãðà-âèêòîðèíà
«×óäî-äåðåâî» (ïðèëîæåíèå 5).

Äèäàêòè÷åñêîå ïîñîáèå «Ëóêîìîðüå»
ÄÓÁÈÍÈÍÀ Ò.Þ.,
âîñïèòàòåëü ÄÎÓ ä/ñ ¹ 6 «Èñêîðêà», ã. Âåëüñê Àðõàíãåëüñêîé îáë.
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Âàðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ
ïîñîáèÿ

1. Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ðàññìîòðåòü ìàêåò è ðàñ-
ñêàçàòü î òîì, ÷òî îíè âèäÿò,
çàòåì çàäàåò âîïðîñû, â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êàêèå öåëè
ïðåñëåäóåò.

Íàïðèìåð:
� Ãäå ñèäèò êîò?
� Êóäà ñïðÿòàëñÿ çàé÷èê?
� Êîãî òû âèäèøü ïîä

ãðèáêîì?
� Êòî áîëüøå: áàáî÷êà èëè

ïòè÷êà?
� Äóá âûñîêèé, à åëî÷êà?..
� Ãäå íàõîäèòñÿ èçáóøêà

ïî îòíîøåíèþ ê äóáó?
2. Ñîñòàâëåíèå äåòüìè ðàñ-

ñêàçà (èíäèâèäóàëüíîãî èëè
êîëëåêòèâíîãî).

3. Ðàáîòà ñ êàðòî÷êàìè
(êîìïëåêò êàðòî÷åê ïðèëàãà-
åòñÿ):
� íàéòè ñõåìó, ñîîòâåòñòâóþ-

ùóþ ðàñïîëîæåíèþ ïðåä-
ìåòîâ íà ìàêåòå, è ñîñòà-
âèòü ïðåäëîæåíèå;

� íàéòè ëèøíþþ êàðòî÷êó
(íà ìàêåòå îòñóòñòâóåò ïî-
äîáíîå ðàñïîëîæåíèå ïðåä-
ìåòîâ);

� ñìîäåëèðîâàòü íà ìàêåòå
ñõåìó, çàäàííóþ íà êàð-
òî÷êå;

� ñîñòàâèòü ãðàôè÷åñêîå èçîá-
ðàæåíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ
îòíîøåíèé è ñìîäåëèðîâàòü
èõ â âèäå ñõåìû èëè ðèñóí-
êà.
4. Çàïîìèíàíèå ïðè ïîìîùè

ìàêåòà ïðîèçâåäåíèÿ À.Ñ. Ïóø-
êèíà (îòðûâîê èç ïîýìû «Ðóñ-

ëàí è Ëþäìèëà»). Ê ìàêåòó
ïðèëàãàåòñÿ ìîäåëü ñòèõîòâîðå-
íèÿ «Ó ëóêîìîðüÿ...» è êîíñ-
ïåêò çàíÿòèÿ.

5. Òðàíñôîðìàöèÿ ïîñîáèÿ â
èãðó-âèêòîðèíó «×óäî-äåðåâî»
ïî ïðîèçâåäåíèÿì Ê.È. ×óêîâ-
ñêîãî ïóòåì çàìåíû âåòî÷åê ñ
ëèñòèêàìè íà âåòî÷êè ñ ãåîìåò-
ðè÷åñêèìè ôèãóðàìè ðàçëè÷-
íîãî öâåòà. Âíóòðè ôèãóð íà-
õîäÿòñÿ çàãàäêè.

Ñîäåðæàíèå âèêòîðèíû ñì.
â ïðèëîæåíèè 5.

Îïèñàíèå èãðû

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Ïåðåä âàìè, ðåáÿòêè,
×óäî-äåðåâî «Çàãàäêà».
Íå öâåòî÷êè íà íåì,
Íå ëèñòî÷êè íà íåì,
À ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû
Âäðóã âûðîñëè.
Êòî ôèãóðó ñîðâåò,
Òîò çàãàäêó íàéäåò,
Îòãàäàåò åå
Ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ðåáåíîê íàçûâàåò ãåîìåòðè÷åñ-
êóþ ôèãóðó è åå öâåò. Âîñïèòàòåëü
÷èòàåò çàãàäêó, íàïèñàííóþ íà äàí-
íîé ôèãóðå, è ïðåäëàãàåò åå îòãàäàòü.

Ïðåäïîëàãàåìûé ðåçóëüòàò

Â ïðîöåññå ðàáîòû ñ ïîñî-
áèåì äåòè ìîãóò íàó÷èòüñÿ:
� ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü â

àêòèâíîé ðå÷è ïðîñòûå è
ñëîæíûå ïðåäëîãè;

� ãðàìîòíî óïîòðåáëÿòü â
ðå÷è ñóùåñòâèòåëüíûå ñ
ðàçíûìè ïàäåæíûìè îêîí-
÷àíèÿìè;
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� ïîäáèðàòü àíòîíèìû;
� ðàçëè÷àòü ïðåäìåòû ïî âå-

ëè÷èíå è äàâàòü èì òî÷íóþ
õàðàêòåðèñòèêó;

� îðèåíòèðîâàòüñÿ â äâóõ-,
òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå;

� ñîñòàâëÿòü ñþæåòíûå ðàñ-
ñêàçû;

� ìîäåëèðîâàòü ïðîñòðàíñòâåí-

íûå îòíîøåíèÿ ñ îïîðîé íà
ñõåìó;

� îïðåäåëÿòü ãåîìåòðè÷åñêèå
ôîðìû è îòòåíêè öâåòîâ;

� áûñòðî çàïîìèíàòü ñòèõè
ïðè ïîìîùè ìîäåëåé;

� èñïîëüçîâàòü ïðîèçâåäåíèÿ
Ê.È. ×óêîâñêîãî â èãðàõ è
âèêòîðèíàõ.

Ïðèëîæåíèå 1
Ìàêåò «Ëóêîìîðüå»

Ïðèëîæåíèå 2

Âàðèàíòû êàðòî÷åê ñ èçîáðàæåíèåì ñõåì
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Ïðèëîæåíèå 3
Ìîäåëü ñòèõîòâîðåíèÿ
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Ïðèëîæåíèå 4

Êîíñïåêò çàíÿòèÿ â ñòàðøåé
ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïå
ïî çàó÷èâàíèþ ñòèõîòâîðåíèÿ
À.Ñ. Ïóøêèíà «Ó ëóêîìîðüÿ...»

Öåëü: ïîìî÷ü äåòÿì çàïîì-
íèòü òåêñò ñòèõîòâîðåíèÿ,
èñïîëüçóÿ ðàçíîîáðàçíûå ïðè-
åìû.

Çàäà÷è
1. Ðàçâèâàòü ó äåòåé ÷óò-

êîñòü ê õóäîæåñòâåííîìó ñëî-
âó, ó÷èòü âñëóøèâàòüñÿ â ðèòì
è ìåëîäèêó ïîýòè÷åñêîãî òåê-
ñòà.

2. Ïîâûøàòü ýìîöèîíàëü-
íóþ îêðàøåííîñòü ðå÷è äå-
òåé, îáîãàùàÿ åå ðàçíîîáðàç-
íûìè ñðåäñòâàìè âûðàçèòåëü-
íîñòè.

3. Ñîâåðøåíñòâîâàòü òåõíè-
êó ðå÷è äåòåé, îáó÷àÿ èõ «óï-
ðàâëÿòü» ñâîèì ãîëîñîì, èñïîëü-
çóÿ äûõàòåëüíûå è äèêöèîííûå
óïðàæíåíèÿ; àâòîìàòèçèðîâàòü
â ðå÷è çâóêè.

4. Ïðîáóäèòü èíòåðåñ ê
êëàññè÷åñêèì ïðîèçâåäåíèÿì
ðóññêîé ëèòåðàòóðû.

5. Ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøå-
íèþ óðîâíÿ ðå÷åâîé êóëüòó-
ðû äîøêîëüíèêîâ ÷åðåç ðàç-
âèòèå âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è.

* * *

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëüÿõ ïîëóêðó-
ãîì ïåðåä ôëàíåëåãðàôîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãäå-òî â
ãëóõîì äàëåêîì ëåñó åñòü

ñêàçî÷íàÿ ñòðàíà ïîä íàçâà-
íèåì «Ëóêîìîðüå». Ðàññêà-
çàë î íåé âåëèêèé ðóññêèé
ïîýò À.Ñ. Ïóøêèí (ïîêàçû-
âàåò ïîðòðåò), ëþáèâøèé
âñå âîëøåáíîå, ñî÷èíèâøèé
ìíîãî ñêàçîê, ñ êîòîðûìè âû
óæå çíàêîìû. Íî áîëüøå âñåãî
åìó íðàâèëîñü «Ëóêîìîðüå» ñ
ðàçíûìè ÷óäåñàìè. Õîòèòå óç-
íàòü íåêîòîðûå èç íèõ? Òîãäà
ñëóøàéòå. (Âêëþ÷àåò çàïèñü
«Ñêàçî÷íàÿ ìóçûêà» è ÷èòàåò
ñòèõîòâîðåíèå ñ èíòîíàöèåé
óäèâëåíèÿ.) Õàðàêòåð ñòèõîòâî-
ðåíèÿ íàì ïîìîãóò îïðåäåëèòü
ãíîìèêè. (Ïîêàçûâàåò ïèê-
òîãðàììû.) Ãíîìèê ñ êàêèì
íàñòðîåíèåì áîëüøå ïîäõîäèò
ê ñòèõîòâîðåíèþ è ïî÷åìó?
(Óäèâëåííûé, òàê êàê â Ëó-
êîìîðüå ìíîãî óäèâèòåëüíîãî
è íåîáûêíîâåííîãî.) Ïîêàæè-
òå, à êàê óäèâèëèñü áû âû,
åñëè áû ïîïàëè â òàêóþ íå-
îáû÷íóþ ñòðàíó?

Â íàøåé ãðóïïå åñòü ìàêåò
ñêàçî÷íîãî «Ëóêîìîðüÿ». (Îò-
êðûâàåò åãî.) Âîò îíî êàêîå!

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ìàêåò.

×òî âû óâèäåëè?
Ä å ò è. «Íåâåäîìûå äîðîæ-

êè». Î íèõ íèêòî íå âåäàåò, íå
çíàåò, îíè íèêîìó «íåçíàêîìû».

Ñëåäû «íåâèäàííûõ çâå-
ðåé». Èõ íèêòî íå âèäåë, òàê
êàê îíè åñòü òîëüêî â ñêàçêàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîíðàâè-
ëîñü âàì ñòèõîòâîðåíèå? Î ÷åì
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åùå èíòåðåñíîì ãîâîðèòñÿ â
íåì?

Ä å ò è. Êîò ó÷åíûé ïîåò,
÷èòàåò, ñêàçêè ðàññêàçûâàåò;
èçáóøêà íà êóðüèõ íîæêàõ
áåç îêîí è äâåðåé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå
ñêàçî÷íûå ïåðñîíàæè âñòðå-
òèëèñü â ñòèõîòâîðåíèè?

Ä å ò è. Ëåøèé � æèòåëü
ãëóõèõ ëåñîâ, ðóñàëêà � îáè-
òàòåëüíèöà âîäíîé ñòèõèè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçû-
âàåòñÿ ýòî ìåñòî, ãäå âñòðå÷à-
þòñÿ âñå ýòè ÷óäåñà?

Ä å ò è (âìåñòå). Â Ëóêîìî-
ðüå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òàê íàçû-
âàåòñÿ ñòèõîòâîðåíèå. Åùå ðàç
ïîñëóøàåì åãî âíèìàòåëüíî è
ïîñòàðàåìñÿ çàïîìíèòü. (×è-
òàåò ïîâòîðíî.)

×òî çíà÷èò «çëàòàÿ» öåïü?
Ä å ò è. Æåëòàÿ, êàê çîëî-

òî; áëåñòÿùàÿ, êðàñèâàÿ, äî-
ðîãàÿ, äðàãîöåííàÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòî âûðà-
æåíèå çâó÷èò ïîýòè÷íî. Ïî-
êàæèòå öåïî÷êó èç ïàëü÷èêîâ.

Äåòè âûïîëíÿþò ïàëü÷èêîâóþ

ãèìíàñòèêó.

×åì îòëè÷àåòñÿ ñêàçî÷íàÿ ñòðà-
íà íà íàøåì ìàêåòå îò «Ó Ëó-
êîìîðüÿ...» À.Ñ. Ïóøêèíà?

Ä å ò è. Ó èçáóøêè íåò êó-
ðüèõ íîæåê, íî åñòü îêíà è
äâåðè.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Âñïîìíèì
ñòèõîòâîðåíèå îò íà÷àëà äî

êîíöà. Ïîìîæåò íàì â ýòîì
ìîäåëü.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ìîäåëü ñòè-

õîòâîðåíèÿ.

À òåïåðü ïðåäëàãàþ îòïðà-
âèòüñÿ â ëåñ.

Äåòè âûõîäÿò â öåíòð ïîìåùå-

íèÿ ãðóïïû.

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ìû ñ âàìè â
ëåñó. Êðóãîì øóìÿò äåðåâüÿ,
ðàñòóò íåâèäàííûå öâåòû.
Äûøèòñÿ ëåãêî è ñâîáîäíî.
Î÷åíü õî÷åòñÿ ïîäûøàòü ëåñ-
íûì âîçäóõîì, îùóòèòü àðî-
ìàò òðàâ.

Äåòè âûïîëíÿþò äûõàòåëüíîå

óïðàæíåíèå «Àõ!»: âäîõ � âûäîõ.

Âñå ìû â ëåñ ñåé÷àñ ïîéäåì
È çâåðÿì ñòèõè ïðî÷òåì.
×òîáû èõ íå íàïóãàòü,
Áóäåì øåïîòîì ÷èòàòü.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèÿ òè-

õèì ãîëîñîì.

Âñå-òàêè óñëûøàëà íàñ õèò-
ðàÿ ëèñà è ñòàëà ïåðåäðàçíè-
âàòü. Äåâî÷êè ïîêàæóò, êàê
îíà ýòî äåëàëà. Ðàç, äâà �
ïîâåðíèñü è â ëèñè÷êó ïðå-
âðàòèñü! Ðàç, äâà � ïîâåðíèñü
è â äåâ÷îíîê ïðåâðàòèñü!

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Óñëûøàë äåâ÷îíîê-ëèñè÷åê
ìåäâåäü è çàðû÷àë. Êàê ìåä-
âåäü ðû÷èò?
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Äåòè âûïîëíÿþò ôîíåìàòè÷åñ-

êîå äèêöèîííîå óïðàæíåíèå: ð-ð-ð.

Î÷åíü çàõîòåëîñü ìåäâåäþ
ïðî÷åñòü òàêîå èíòåðåñíîå
ñòèõîòâîðåíèå.

Òåïåðü ìàëü÷èêè ïîêàæóò,
êàê îí ìîã áû ýòî ñäåëàòü.

Ïðèøëà ïîðà íàì âîçâðà-
ùàòüñÿ èç ëåñà äîìîé. Íàøè
íîãè øëè, øëè è äîìîé ïðè-
øëè.

Äåòè óñàæèâàþòñÿ íà ñòóëüÿ.

Â íàøåì ñêàçî÷íîì Ëóêîìîðüå
ìíîãî ðàçíûõ ÷óäåñ. Âñòðå÷à-
þòñÿ îíè è íà ñöåíå � â òåàò-
ðàõ, íà êîíöåðòàõ. Ïîêàçûâà-
þò èõ àðòèñòû. Õîòèòå ñòàòü
àðòèñòàìè? Ñåãîäíÿ ó íàñ åñòü
áëàãîäàðíûå çðèòåëè � íàøè
ãîñòè. Îíè õîòÿò ïîñëóøàòü
ñòèõîòâîðåíèå â âàøåì èñïîë-
íåíèè. Ñíà÷àëà ðàññêàæèòå ïî
î÷åðåäè � ïî öåïî÷êå, íî ÷åò-
êî è âûðàçèòåëüíî, êàê íàñòî-
ÿùèå àðòèñòû. (Ìîæíî ïîëüçî-
âàòüñÿ ìîäåëüþ.) Êòî ó íàñ ñà-
ìûé ñìåëûé àðòèñò, êîòîðûé
ñìîæåò ïðî÷èòàòü ñòèõîòâîðå-
íèå?

Ðåáåíîê ÷èòàåò.

Õîðîøèå èç âàñ ïîëó÷èëèñü
àðòèñòû. Ïðåäëàãàþ äîìà óñ-
òðîèòü ìèíè-êîíöåðò äëÿ ðî-
äèòåëåé, ïðî÷èòàòü ñòèõîòâî-
ðåíèå ðîäíûì. À ñåãîäíÿ âû
çàñëóæèëè íàãðàäó: âåñåëûå
çâîíêèå êîëîêîëü÷èêè, êàê
âàøè ãîëîñî÷êè.

Ïðèëîæåíèå 5

Çàãàäêè ê èãðå-âèêòîðèíå
«×óäî-äåðåâî»

1. Êàêîé ïîäàðîê èç Ðîñ-
ñèè ïðèâåç ñâîèì äåòÿì Êðî-
êîäèë?

2. Îò êîãî òåëåãðàììà:
«Ïðèãëàøàþ íà èìåíèíû.
Áóäåì ïèòü ÷àé èç íîâîãî ñà-
ìîâàðà»?

3. ×òî ëèøíåå: óòþãè, ñêî-
âîðîäêè, ïèëþëè, ÷àøêè,
áëþäöà?

4. ×òî áîëåëî ó ìàëåíüêèõ
àêóëÿò è êàê äîëãî?

5. Êòî àâòîð òåëåãðàììû:
«Ïðèøëèòå, ïîæàëóéñòà, êàï-
ëè! Ìû ëÿãóøêàìè íûí÷å
îáúåëèñü, è ó íàñ æèâîòû ðàç-
áîëåëèñü»?

6. Êàê çâàëè íåîáû÷íîãî
æèâîòíîãî, êîòîðîãî ïîëó÷è-
ëè â ïîäàðîê Òàíÿ è Âàíÿ?

7. Êòî íàíåñ òðàâìó Áàð-
áîñó?

8. Èç êàêîé ñêàçêè ýòè
ïðåäìåòû: ìåä, âàðåíüå, äå-
íåæêà, ñàïîæêè, ñàìîâàð?

9. Êóäà îòïðàâèëñÿ Äîêòîð
Àéáîëèò, ïîëó÷èâ òåëåãðàì-
ìó?

10. Êòî ìîã áû îòïðàâèòü
òåëåãðàììó: «Ïîìîãèòå âûëå-
÷èòü íàøè æèâîòèêè»?

11. Óçíàòü ñêàçî÷íûé ïåðñî-
íàæ ïî àíòîíèìó: íå ÷èñòþ-
ëÿ, à .., íå òðóñëèâûé, à?..

12. Èç êàêîé ñêàçêè ïðåä-
ìåòû: î÷êè, øîêîëàä, ãîãîëü-
ìîãîëü, ãðàäóñíèê?
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Çàíÿòîñòüþ ðîäèòåëåé áûòî-
âûìè (÷àùå ôèíàíñîâûìè) ñå-
ìåéíûìè ïðîáëåìàìè îáúÿñ-
íÿåòñÿ ñíèæåíèå êà÷åñòâà îá-
ùåíèÿ ðåáåíêà è âçðîñëîãî,
ïîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ ïðîáëåì
â ôîðìèðîâàíèè êîììóíèêà-
òèâíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðàñòà-
þùåãî ïîêîëåíèÿ, âñå áîëü-
øåå ðàñïðîñòðàíåíèå îáùåãî
íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è (ÎÍÐ).

Êîððåêöèîííî-âîñïèòàòåëü-
íîå âîçäåéñòâèå ñî ñòîðîíû
ñïåöèàëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è
ðîäèòåëåé, ìíîãèå èç êîòîðûõ
÷àñòî íå èìåþò äàæå ýëåìåí-
òàðíûõ ïðåäñòàâëåíèé î òîì,
÷åì è êàê îíè ìîãóò ïîìî÷ü â
äàííîé ñèòóàöèè, íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå î÷åíü àêòóàëü-
íî. Íå âñå ðîäèòåëè ñïîñîáíû
ãðàìîòíî, îñîçíàííî è îñíîâà-
òåëüíî âûïîëíÿòü âîçëîæåí-
íûå íà íèõ ôóíêöèè è íåñòè
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè äåé-
ñòâèÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ è ëî-
ãîïåäè÷åñêîé êîððåêöèè.

Åùå Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ãîâî-
ðèë î òîì, ÷òî íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíàÿ àòìîñôåðà îáùå-
íèÿ ñîçäàåòñÿ ðîäèòåëÿìè â

ñåìüå, ãäå ñ ïåðâûõ äíåé ðîæ-
äåíèÿ ðåáåíêà ïðîèñõîäèò
ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå åãî ëè÷-
íîñòè è ñîöèàëèçàöèÿ.

Â ñòðóêòóðå êîððåêöèîííî-
ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïåòåíòíî-
ñòè ðîäèòåëåé áûëè âûäåëå-
íû ÷åòûðå êîìïîíåíòà:
� ìîòèâàöèîííî-öåëåâîé �

ïîñòàíîâêà ÷åòêîãî âèäåíèÿ
öåëåé è çàäà÷ ëîãîïåäè÷åñ-
êîé ðàáîòû ïî ïðåîäîëåíèþ
ÎÍÐ è íàðóøåíèé çðèòåëü-
íîãî âîñïðèÿòèÿ è ñôîðìè-
ðîâàííîñòü óñòîé÷èâûõ
âíóòðåííèõ ìîòèâîâ äëÿ
êîððåêöèè èìåþùèõñÿ íå-
äîñòàòêîâ;

� êîãíèòèâíûé � îáó÷åíèå
òåîðåòè÷åñêèì è òåõíîëîãè-
÷åñêèì çíàíèÿì î ñïåöèôè-
êå íàðóøåíèÿ çðèòåëüíîãî
âîñïðèÿòèÿ è ðå÷è ðåáåíêà,
ñóùíîñòè ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû ïî óñòðàíåíèþ ÎÍÐ,
à òàêæå äîñòóïíûì ñïîñî-
áàì è ìåòîäàì îðãàíèçàöèè
çàíÿòèé ñ ðåáåíêîì â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ;

� äåÿòåëüíîñòíûé � îðãàíè-
çàöèÿ çàíÿòèé ñ ðåáåíêîì
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ äëÿ

Ôîðìèðîâàíèå êîððåêöèîííî-
ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
ðîäèòåëåé
×ÅÕÎÌÎÂÀ Þ.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä Í×ÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä êîìáèíèðîâàííîãî âèäà ÓÝÕÊ»,
ã. Íîâîóðàëüñê Ñâåðäëîâñêîé îáë.
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äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ;

� îöåíî÷íûé � ñïîñîáíîñòü
ñàìîñòîÿòåëüíî îöåíèâàòü
êà÷åñòâî ñîáñòâåííûõ óñè-
ëèé è ýôôåêòèâíîñòü çàíÿ-
òèé ñ ðåáåíêîì äîìà.
Ïðîáëåìû ñïåöèàëüíîé ïî-

ìîùè ñåìüå, âîñïèòûâàþùåé
ðåáåíêà ñ íàðóøåíèÿìè â ðàç-
âèòèè, íå íàøëè ïîêà øèðî-
êîãî îñâåùåíèÿ â íàó÷íîé
ëèòåðàòóðå. Ñðåäè îòå÷åñòâåí-
íûõ àâòîðîâ âåäóùåå ìåñòî â
ðàçðàáîòêå ýòîé ïðîáëåìû
ïðèíàäëåæèò Í.Ë. Áåëîïîëü-
ñêîé è Â.Â. Òêà÷åâîé, îïðå-
äåëèâøèõ ïðèíöèïèàëüíûå
ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè è ñî-
äåðæàíèþ êîíñóëüòèðîâàíèÿ
ñåìåé.

Ðàçðàáàòûâàåìûå âàðèàíòû
ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íà-
ïðàâëåííîé ðàáîòû ëîãîïåäà ñ
ðîäèòåëÿìè â äîøêîëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè ïîìîãàþò âîâëå÷åíèþ
èõ â êîððåêöèîííóþ ðàáîòó. Íà
ïðàêòèêå äîêàçàíî, ÷òî äîñòè-
æåíèå êîððåêöèîííîãî ýôôåê-
òà ñàìî ïî ñåáå íå ãàðàíòèðóåò
ïåðåíîñà ïîçèòèâíûõ ñäâèãîâ â
ðåàëüíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ðå-
áåíêà. Íåîáõîäèìîå óñëîâèå çàê-
ðåïëåíèÿ äîñòèãíóòîãî � àê-
òèâíîå âîçäåéñòâèå íà ðîäèòå-
ëåé ñ öåëüþ èçìåíåíèÿ èõ
ïîçèöèè è îòíîøåíèÿ ê ðåáåí-
êó, âîîðóæåíèå àäåêâàòíûìè
ñïîñîáàìè êîììóíèêàöèè è äî-
ñòóïíûìè ñïîñîáàìè êîððåê-
öèè.

Â êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñ-
êèõ ìåòîäèê ïî âûÿâëåíèþ

èñõîäíîãî óðîâíÿ êîìïåòåíò-
íîñòè ðîäèòåëåé â ïðîöåññå
ëîãîïåäè÷åñêîé êîððåêöèè
âõîäÿò:

1) òåñò-îïðîñíèê, âûÿñíÿ-
þùèé ðîäèòåëüñêîå îòíîøå-
íèå ê êîððåêöèè èìåþùèõñÿ
ó ðåáåíêà íåäîñòàòêîâ, à òàê-
æå âîçìîæíîñòè è æåëàíèå
ðîäèòåëåé ó÷àñòâîâàòü â êîð-
ðåêöèè;

2) àíêåòèðîâàíèå ðîäèòå-
ëåé, âûÿñíÿþùåå îòíîøåíèå
ðîäèòåëåé ê õîäó è îæèäàå-
ìûì ðåçóëüòàòàì ëîãîïåäè÷åñ-
êîé êîððåêöèè ðå÷åâîãî íåäî-
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, à òàêæå
õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé â
ñåìüå ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî âëè-
ÿíèÿ íà ðå÷åâîå ðàçâèòèå ðå-
áåíêà;

3) áåñåäà ñ ðîäèòåëÿìè äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ñâåäåíèé î õîäå
ðàííåãî ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, âðåìåíè îáíàðóæåíèÿ
òðóäíîñòåé â îâëàäåíèè èì
ðå÷üþ, î ïðåäïðèíèìàåìûõ
äåéñòâèÿõ;

4) îçíàêîìëåíèå ðîäèòåëåé
ñ ëîãîïåäè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êîé � ñ äåéñòâèòåëüíûì ñî-
ñòîÿíèåì ðå÷è ðåáåíêà íà ìî-
ìåíò îáñëåäîâàíèÿ â íà÷àëå
ó÷åáíîãî ãîäà.

Íà îñíîâå âûÿâëåííûõ êîì-
ïîíåíòîâ áûëè âûäåëåíû ïðè-
âåäåííûå íèæå êðèòåðèè
îöåíêè óðîâíÿ êîððåêöèîííî-
ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïåòåíòíî-
ñòè ðîäèòåëåé.

1. Òî÷íîå ïîíèìàíèå öåëåé
êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñ-
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êîé ðàáîòû ïî óñòðàíåíèþ
ÎÍÐ è íàðóøåíèé çðèòåëüíî-
ãî âîñïðèÿòèÿ.

2. Íàëè÷èå óñòîé÷èâîãî
âíóòðåííåãî ìîòèâà âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñî ñïåöèàëèñòàìè
êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà.

3. Íàëè÷èå îïðåäåëåííîãî
ìèíèìóìà òåîðåòè÷åñêèõ çíà-
íèé î íîðìàëüíîì õîäå ðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

4. Ïîíèìàíèå îñíîâíûõ
ñïåöèàëüíûõ òåðìèíîâ, ÷àñòî
èñïîëüçóåìûõ ëîãîïåäîì â îá-
ùåíèè ñ ðîäèòåëÿìè.

5. Îñîçíàííîå ñòðåìëåíèå ê
ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîïîëíå-
íèþ çàïàñà ñïåöèàëüíûõ çíà-
íèé è óìåíèé.

6. Ñïîñîáíîñòü âûçâàòü èí-
òåðåñ ðåáåíêà ê çàíÿòèþ.

7. Óìåíèå îöåíèòü ïðîäóê-
òèâíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ñâî-
åé ðàáîòû.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäåëåí-
íûìè êðèòåðèÿìè áûëè îïðå-
äåëåíû ÷åòûðå óðîâíÿ êîððåê-
öèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîé êîì-
ïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé.

Âûñîêèé óðîâåíü. Ïðåäïî-
ëàãàåò ÷åòêîå, îñîçíàííîå ïî-
íèìàíèå öåëåé è çàäà÷ ëîãî-
ïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïî óñòðà-
íåíèþ ÎÍÐ è íàðóøåíèé
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, à òàê-
æå ñôîðìèðîâàííîñòü óñòîé÷è-
âîãî âíóòðåííåãî ìîòèâà äëÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëîãîïåäîì.
Íàðÿäó ñ äîñòàòî÷íûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î íîðìàëüíîì
õîäå ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà è õîðîøåé îðèåíòèðîâêîé

â ÷àñòî óïîòðåáëÿåìûõ ëîãîïå-
äîì ñïåöèàëüíûõ òåðìèíàõ,
îòìå÷àåòñÿ æåëàíèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ðàñøèðÿòü êðóã ñâîèõ
çíàíèé è óìåíèé. Ñïîñîáíîñòü
âûçâàòü èíòåðåñ ðåáåíêà ê çà-
íÿòèþ è ïðîêîíòðîëèðîâàòü
ðåçóëüòàòèâíîñòü ñîâìåñòíîé
ðàáîòû. Õîðîøåå âëàäåíèå îñ-
íîâíûìè ïðèåìàìè, óïðàæíå-
íèÿìè è ìåòîäè÷åñêèìè ïðà-
âèëàìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ èãð è çàíÿòèé â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Óðîâåíü âûøå ñðåäíåãî.
Íåïîëíîå ïîíèìàíèå ëîãîïå-
äè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè, íå-
çíà÷èòåëüíûå íåñîâåðøåí-
ñòâà âî âëàäåíèè ïðàêòè÷åñ-
êèìè íàâûêàìè ðàáîòû ñ
ðåáåíêîì. Ñïîñîáíîñòü ñî-
çäàòü óñëîâèÿ â ñåìüå, ïîçâî-
ëÿþùèå ðåøàòü êîððåêöèîí-
íûå çàäà÷è ïî ïðåîäîëåíèþ
ðå÷åâûõ íàðóøåíèé.

Ñðåäíèé óðîâåíü. Íåäîñòà-
òî÷íîå ïîíèìàíèå ñóùíîñòè,
öåëåé è çàäà÷, à ãëàâíîå, íåîá-
õîäèìîñòè îêàçàíèÿ ëîãîïåäè-
÷åñêîé ïîìîùè ñïåöèàëèñòàìè
ÄÎÓ. Íå ñ÷èòàþò îáÿçàòåëü-
íûì ñâîå ñîäåéñòâèå ïðîöåñ-
ñó ïðåîäîëåíèÿ ÎÍÐ è íàðó-
øåíèé çðèòåëüíîãî âîñïðèÿ-
òèÿ. Ñëàáî îðèåíòèðóþòñÿ â
ëîãîïåäè÷åñêîé òåðìèíîëî-
ãèè, íå âëàäåþò ìíîãèìè ïî-
íÿòèÿìè. Ïðè ñàìîñòîÿòåëü-
íî îðãàíèçîâàííûõ çàíÿòèÿõ
ñ ðåáåíêîì íåïîñëåäîâàòåëü-
íû, ðàçäðàæèòåëüíû, íåâíè-
ìàòåëüíû è, êàê ñëåäñòâèå, â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïàññèâ-
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íû, ïðèçíàþò íåöåëåñîîáðàç-
íîñòü ñâîåãî îòíîøåíèÿ è ïî-
âåäåíèÿ è, êàê ïðàâèëî, ïðè-
âîäÿò ðÿä îïðàâäàòåëüíûõ àð-
ãóìåíòîâ.

Íèçêèé óðîâåíü. Îòñóòñòâèå
ñòðåìëåíèÿ ó÷àñòâîâàòü â êîð-
ðåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîì ïðî-
öåññå, ñêëîííîñòü èäåàëèçèðî-
âàòü ñâîè äåéñòâèÿ, ïîä÷åðêè-
âàòü íåîáÿçàòåëüíîñòü ñâîåãî
ñîäåéñòâèÿ. Ïîëíîå íåïîíèìà-
íèå ñïåöèôèêè ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû ïî ïðåîäîëåíèþ ÎÍÐ è
íàðóøåíèé çðèòåëüíîãî âîñïðè-
ÿòèÿ, ôàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå
îñâåäîìëåííîñòè â ñïåöèàëüíîé
òåðìèíîëîãèè, ìåòîäè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ è ïðàâèëàõ îðãàíèçà-
öèè è îñóùåñòâëåíèÿ äîìàø-
íèõ çàíÿòèé, íåñôîðìèðîâàí-
íîñòü ìîòèâàöèè ê èçìåíåíèþ
ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè â ñòî-
ðîíó óëó÷øåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî
ëèøü 7% ðîäèòåëåé èìåþò äî-
ñòàòî÷íûé (âûñîêèé) óðîâåíü
êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñ-
êîé êîìïåòåíòíîñòè, 14 �
âûøå ñðåäíåãî, 51 � ñðåä-
íèé, 28 � íèçêèé. Äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîððåêöèîííî-ëî-
ãîïåäè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
ðîäèòåëåé ìû ñîñòàâèëè ïëàí,
âêëþ÷àþùèé ñëåäóþùèå ôîð-
ìû ðàáîòû: ñåìèíàðû-ïðàêòè-
êóìû, èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè, ïîäãîòîâêó ïàìÿ-
òîê, ñòåíäà «Ðàçâèòèå ðå÷è
äåòåé», èñïîëüçîâàíèå «Ëîãî-
ïåäè÷åñêîé òåòðàäè» äëÿ äî-
ìàøíèõ çàíÿòèé ïî çàäàíèÿì
ëîãîïåäà.

Â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà
ïðîâîäèëèñü òåìàòè÷åñêèå ñå-
ìèíàðû è ïîäãðóïïîâûå êîí-
ñóëüòàöèè (òàáë. 1). Ïî èõ ìà-
òåðèàëàì ñîñòàâëåíû 4 ïàìÿò-
êè.

Òàêàÿ ïðàêòèêà âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè ñ öåëüþ
ôîðìèðîâàíèÿ èõ êîððåêöèîí-
íî-ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïåòåí-
òíîñòè äàåò ïîëîæèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû. Â ïðîöåññå ñî-
òðóäíè÷åñòâà ñôîðìèðîâàëàñü
ñâîåîáðàçíàÿ ãðóïïà åäèíî-
ìûøëåííèêîâ, ñòàâÿùèõ ñâî-
åé ïåðâîñòåïåííîé çàäà÷åé
äîñòèæåíèå ýôôåêòèâíîé ðà-
áîòû ïî óñòðàíåíèþ ÎÍÐ è
íàðóøåíèé çðèòåëüíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ.

Êîíòðîëüíàÿ äèàãíîñòèêà
áûëà ðàçäåëåíà íà äâà ýòàïà.
Íà ïåðâîì ïðîâîäèëè àíàëèç
íåïîñðåäñòâåííîãî ðåçóëüòàòà
ðàáîòû, ò.å. ìû âûÿñíÿëè,
íàñêîëüêî è â êàêóþ ñòîðîíó
èçìåíèëñÿ óðîâåíü êîððåêöè-
îííî-ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïå-
òåíòíîñòè ðîäèòåëåé. Ýòó èí-
ôîðìàöèþ ïîëó÷àëè ïðè àí-
êåòèðîâàíèè ðîäèòåëåé è íà
èíäèâèäóàëüíûõ áåñåäàõ. Íà
âòîðîì ýòàïå âûÿñíÿëè, íà-
ñêîëüêî ïîâëèÿëî ïîâûøåíèå
óðîâíÿ êîððåêöèîííî-ëîãîïå-
äè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðî-
äèòåëåé íà ýôôåêòèâíîñòü ëî-
ãîïåäè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì.

Àíàëèç êîëè÷åñòâåííûõ äàí-
íûõ ïî ôîðìèðîâàíèþ óðîâíÿ
êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè (â %) îòðàæåí â
òàáë. 2.
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Òàáëèöà 1

¹ 
ï/ï 

Íàçâàíèå ñåìèíàðîâ è êîíñóëüòàöèé Îòâåòñòâåí-
íûå 

1 2 3 

1 Îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íèêîâ 5�7 ëåò 

Ó÷èòåëü-ëîãî-
ïåä 

2 Îñîáåííîñòè ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è ðå÷åâîãî 
ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ, èìåþùèõ ÎÍÐ è ïàòîëîãèþ 
çðåíèÿ 

Ó÷èòåëü-ëîãî-
ïåä, ìåäñåñòðà-
îðòîïòèñò 

3 Èãðû, ïîìîãàþùèå ðàçâèòèþ: 
� ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è; 
� ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ è çâóêîáóêâåííîãî 
àíàëèçà; 
� çâóêîïðîèçíîøåíèÿ; 
� ñâÿçíîé ðå÷è; 
� çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ; 
� ìåëêîé ìîòîðèêè 

Ó÷èòåëü-ëîãî-
ïåä 

4 Ïîäãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè, ïîñâÿùåííûå ðåøåíèþ 
âîïðîñîâ, âîçíèêàþùèõ ó ðîäèòåëåé ïðè ïðîâåäåíèè 
ñàìîñòîÿòåëüíûõ äîìàøíèõ çàíÿòèé ïî «Ëîãîïåäè÷å-
ñêîé òåòðàäè»* 

Òî æå 

 

* Íà êàæäóþ ëåêñè÷åñêóþ òåìó
äàí ïîäðîáíûé êîíñïåêò äîìàøíåãî
çàíÿòèÿ.

Òàáëèöà 2

Óðîâåíü êîððåêöèîííî-

ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïå-

òåíòíîñòè ðîäèòåëåé 

Íà÷àëî ãîäà, â % Êîíåö ãîäà, â % 

Âûñîêèé 7 28 

Âûøå ñðåäíåãî 14 44 

Ñðåäíèé 51 28 

Íèçêèé 28 � 

Ñîáëþäåíèå òàêèõ óñëîâèé,
êàê ñâîåâðåìåííîå èçó÷åíèå
èñõîäíîãî óðîâíÿ êîððåêöèîí-
íî-ëîãîïåäè÷åñêîé êîìïåòåíò-
íîñòè ðîäèòåëåé, èñïîëüçîâà-
íèå äëÿ åãî ïîâûøåíèÿ èíòå-

ðàêòèâíûõ ôîðì ðàáîòû, â ðå-
çóëüòàòå êîòîðûõ ðîäèòåëè
ïîëó÷àþò ñïåöèàëüíûå çíà-
íèÿ, ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîò-
êè è ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâå-
äåíèþ öåëåíàïðàâëåííûõ çà-
íÿòèé ñ ðåáåíêîì, ïîçâîëÿþò
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü âñåé
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ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïî óñ-
òðàíåíèþ ÎÍÐ è íàðóøåíèé
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ó
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Äàí-
íûå âûâîäû ïîäòâåðæäàþò
ðåçóëüòàòû êîððåêöèîííîé
ðàáîòû ñ äåòüìè.

Â òàáë. 3 ïðèâåäåíà äèô-
ôåðåíöèàöèÿ äåòåé ïî ëîãîïå-
äè÷åñêèì çàêëþ÷åíèÿì.

Ïàðòíåðñòâî ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé â ñîçäàíèè åäèíî-
ãî êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùå-
ãî ïðîñòðàíñòâà îáåñïå÷èâàåò
ðåáåíêó óñïåøíóþ ñîöèàëèçà-
öèþ â äåòñêîì ñàäó ñðåäè
ñâåðñòíèêîâ, à âïîñëåäñòâèè
ïðåäïîëàãàåò ëåãêóþ àäàïòà-
öèþ ê øêîëüíîé ñðåäå è îê-
ðóæàþùåé æèçíè âçðîñëûõ.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Áà÷èíà Î.Â., Ñàìîðîäîâà Ë.Í.
Âçàèìîäåéñòâèå ëîãîïåäà è ñåìüè
ðåáåíêà ñ íåäîñòàòêàìè ðå÷è. Ì.,
2009.

Êîëîìèé÷åíêî Ë.Â. Ôîðìè-
ðîâàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé.
Ïåðìü, 2005.

Íèùåâà Í.Â. Ïðîãðàììà êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû
äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà. ÑÏá., 2006.

Ïÿòíèöà Ò.Â., Ñîëîóõèíà-
Áàøèíñêàÿ Ò.Â. Ñïðàâî÷íèê
äîøêîëüíîãî ëîãîïåäà. Ðîñòîâ
íà/Ä., 2009.

Ñòåïàíîâà Î.À. Ñïðàâî÷íèê
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà. Ì., 2009.

Òàáëèöà 3

Ñðîê ÔÔÍÐ, % ÎÍÐ � 
II óðîâíÿ, % 

ÎÍÐ  
III óðîâíÿ, % 

ÎÍÐ  
IV óðîâíÿ, % 

Íà÷àëî 
ãîäà 

7 7 72 14 

Êîíåö ãîäà 14 � 43 43 

 

Óâàæàåìûå êîëëåãè! Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
E-mail: sfera@cnt.ru, â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÊÎÐÐÅÊÖÈß
ÂÛÐÀÇÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Ëàçàðåíêî Î.È.

Â ïîñîáèè ñîäåðæèòñÿ ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî äèàãíîñ-
òèêå è êîððåêöèè íåäîñòàòêîâ âûðàçèòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà. Ïðåäëàãàåòñÿ òåêñòîâîé ìàòåðèàë, íà áàçå êîòîðîãî îò-
ðàáàòûâàþòñÿ èíòîíàöèîííàÿ âûðàçèòåëüíîñòü è ÷åòêîñòü
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ.
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Ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå óìåíèé è íàâûêîâ
ïîñòðîåíèÿ ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ ó ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ ñ ðå÷åâîé ïàòîëîãèåé îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó íàè-
áîëåå ñëîæíûõ çàäà÷ êîððåêöèîííîãî îáó÷åíèÿ íà
øêîëüíîì ëîãîïåäè÷åñêîì ïóíêòå.

Äëÿ ðåáåíêà ñ ðå÷åâîé ïàòîëîãèåé ÷àñòî íåâûïîë-
íèìà çàäà÷à ïîñòðîåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìîíîëîãè-
÷åñêîãî âûñêàçûâàíèÿ. Åìó íå ïîä ñèëó êðàòêî, àð-
ãóìåíòèðîâàííî, ãðàììàòè÷åñêè ïðàâèëüíî èçëîæèòü
ñâîè ìûñëè. Òðóäíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ ïðè ïðîãðàì-
ìèðîâàíèè öåëîãî òåêñòîâîãî ñîîáùåíèÿ è îòäåëüíî
âçÿòîãî ïðåäëîæåíèÿ è ñâÿçàíû ñ íàðóøåíèåì öåëü-
íîñòè, ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âûñêàçûâàíèÿ,
ïðîïóñêå ñìûñëîâûõ çâåíüåâ, âîçâðàùåíèè ê ðàíåå
ñêàçàííîìó, íåóìåíèè ñàìîñòîÿòåëüíî êîíñòðóèðî-
âàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü ïðåäëîæåíèÿ [2, 3, 6, 11].

Ïðè ïëàíèðîâàíèè çàíÿòèé ïî ïðîãðàììèðîâàíèþ
ðàçâåðíóòîãî ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ ðåøàþòñÿ ñëå-
äóþùèå çàäà÷è:

1) çàêðåïëåíèå è ðàçâèòèå íàâûêîâ ðå÷åâîãî îá-
ùåíèÿ;

2) óñâîåíèå íîðì ïîñòðîåíèÿ ñâÿçíîãî âûñêàçûâà-
íèÿ ïðè ñîáëþäåíèè:
� ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ïåðåäà÷å ñîáûòèé,
� ëîãè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó ôðàãìåíòàìè ðàññêàçà,
� çàâåðøåííîñòè êàæäîãî ôðàãìåíòà, ñîîòâåòñòâèè

åãî òåìå ñîîáùåíèÿ.
Äëÿ îðãàíèçàöèè ñèñòåìàòè÷åñêîé êîððåêöèîííîé

ïîìîùè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå ôàêòîðû:
� ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ñâÿçíîãî âûñêà-

çûâàíèÿ â îíòîãåíåçå ñ îïîðîé íà ó÷åíèå î ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïðîöåññà ïîðîæäåíèÿ ñâÿç-
íîãî âûñêàçûâàíèÿ;

� ïðèðîäîñîîáðàçíîñòü ðàçâèòèÿ ñâÿçíîé ðå÷è ñ ó÷å-
òîì âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ðåáåíêà;

Ðàçâèòèå âíóòðåííåãî ïëàíà ðå÷è
ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
ÒÀÍÖÅÂÀ Í.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÎÓ «Ãèìíàçèÿ ¹ 76», ã. Îìñê
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� ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó
çàòðóäíåíèé ñ öåëüþ âûÿâ-
ëåíèÿ íàðóøåííîãî çâåíà;

� îñîáåííîñòè ðå÷åâîãî äå-
ôåêòà;

� ýòàïíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
óìñòâåííûõ äåéñòâèé (ïî
Ï.ß. Ãàëüïåðèíó).
Ôîðìèðîâàíèå âíóòðåííåãî

ïëàíà ñâÿçíîãî âûñêàçûâà-
íèÿ, ñïîñîáñòâóþùåå ñâîåâðå-
ìåííîé êîððåêöèè âûÿâëåí-
íîãî íàðóøåíèÿ, ïðîâîäèòñÿ
â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ:

1) ãëóáèííî-ñåìàíòè÷åñêîå
ñòðóêòóðèðîâàíèå ïðåäëîæå-
íèÿ;

2) ôîðìèðîâàíèå âíóòðåí-
íåãî ïëàíà öåëîãî òåêñòîâîãî
ñîîáùåíèÿ [6].

Ïðè ïëàíèðîâàíèè ëîãîïåäè-
÷åñêèõ çàíÿòèé íå ñëåäóåò çà-
áûâàòü îá óðîâíå ðàçâèòèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðåáåíêà
(âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, âîîáðàæå-
íèÿ, ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé).

Î ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðå ïðîöåññà ïîðîæäåíèÿ ñâÿç-
íûõ âûñêàçûâàíèé ãîâîðèòñÿ
â ðàáîòàõ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî,
À.À. Ëåîíòüåâà, À.Ð. Ëóðèè,
Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, óòâåðæäà-
þùèõ, ÷òî ãîâîðÿùèé ïåðåâî-
äèò ñâîé ìûñëèòåëüíûé (íåðå-
÷åâîé) çàìûñåë â ðå÷åâûå åäè-
íèöû êîíêðåòíîãî ÿçûêà.

Cóùåñòâåííûì çâåíîì â
ïîðîæäåíèè ðå÷åâîãî âûñêà-
çûâàíèÿ âûñòóïàåò âíóòðåí-
íÿÿ ðå÷ü. Çíà÷èòåëüíûé âêëàä
â ðàçâèòèå ó÷åíèÿ î âíóòðåí-
íåé ðå÷è âíåñëè Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé è À.Ð. Ëóðèÿ, ïîëàãàþ-

ùèõ, ÷òî èìåííî âíóòðåííÿÿ
ðå÷ü â ñâåðíóòîì âèäå ñîäåð-
æèò ïðîãðàììó äàëüíåéøåãî
âûñêàçûâàíèÿ è ïîçâîëÿåò
îáåñïå÷èòü ïåðåõîä îò ìûñëè
ê ðàçâåðíóòîé ðå÷è.

Âíóòðåííÿÿ ðå÷ü («ïðî ñåáÿ»)
ëèøåíà çâóêîâîãî îôîðìëåíèÿ
è ïðîòåêàåò ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÿçûêîâûõ çíà÷åíèé, íî âíå
êîììóíèêàòèâíîé ôóíêöèè.
Äëÿ íåå õàðàêòåðíû ñëåäóþ-
ùèå îñîáåííîñòè: ñâåðíóòîñòü
(ðå÷ü ïî÷òè áåç ñëîâ); îòñóò-
ñòâèå âòîðîñòåïåííûõ ÷ëåíîâ,
ïðåäèêàòèâíîñòü, ò.å îòñóò-
ñòâèå â íåé ñëîâ, ïðåäñòàâëÿþ-
ùèõ ñóáúåêò (ïîäëåæàùåå);
ïðèñóòñòâèå òîëüêî ñëîâ, îòíî-
ñÿùèõñÿ ê ïðåäèêàòó (ñêàçóå-
ìîìó). Ýòè îñîáåííîñòè, ïî ìíå-
íèþ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî [7], è
îáúÿñíÿþò ñëîæíîñòè ïåðåõîäà
âíóòðåííåé ðå÷è âî âíåøíþþ.
Îí äîêàçàë, ÷òî ïðåäøåñòâóþ-
ùèì ýòàïîì âíóòðåííåé ðå÷è
ÿâëÿåòñÿ ýãîöåíòðè÷åñêàÿ ðå÷ü.
Â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ (íàïðè-
ìåð, èãðàÿ èëè ðèñóÿ) äåòè ãî-
âîðÿò, îáðàùàÿñü ê ñàìèì ñåáå,
êàê áû äóìàÿ âñëóõ. Ýòî ïîìî-
ãàåò ðåáåíêó êîíòðîëèðîâàòü
è ðåãóëèðîâàòü ñâîþ ïðàêòè-
÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Ñíà÷à-
ëà åãî ðå÷ü íîñèò ðàçâåðíóòûé
õàðàêòåð, çàòåì îíà ïîñòåïåí-
íî ñîêðàùàåòñÿ, ïåðåõîäÿ â
øåïîòíóþ, è ïîñòåïåííî, ê
6�7 ãîäàì ïðåâðàùàåòñÿ âî
âíóòðåííþþ ðå÷ü.

Ðàçâèâàÿ òåîðèþ ñâÿçíîé
ðå÷è, Í.È. Æèíêèí [9] âûäå-
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ëÿåò â òåêñòîâîì ñîîáùåíèè
ïëàí ñîäåðæàíèÿ (âíóòðåííèé)
è ïëàí âûðàæåíèÿ (âíåøíèé).

Âíóòðåííèé ïëàí ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîâîêóïíîñòü ïðîãðàìì êàê
öåëîãî òåêñòîâîãî ñîîáùåíèÿ,
òàê è êàæäîãî îòäåëüíî âçÿòîãî
ïðåäëîæåíèÿ. Åãî ôîðìèðîâàíèå
ñòðîèòñÿ íà îñíîâå òåîðèè óì-
ñòâåííûõ äåéñòâèé (Ï.ß. Ãàëü-
ïåðèí) è çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäà-
íèè îðèåíòèðîâî÷íîé îñíîâû
äåéñòâèé êàê ñ èñïîëüçîâàíèåì
âíåøíèõ ìàòåðèàëüíûõ îïîð
(ýêñòåðèîðèçàöèÿ), òàê è áåç èõ
èñïîëüçîâàíèÿ è ïîñòåïåííîãî
ïåðåõîäà â óìñòâåííûé ïëàí (èí-
òåðèîðèçàöèÿ).

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëüíûõ
îïîð ïðè ìîäåëèðîâàíèè ñìûñ-
ëîâîé ïðîãðàììû ñâÿçíîãî
âûñêàçûâàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ
ðèñóíêè, ñþæåòíûå êàðòèíêè
è ñåðèè ñþæåòíûõ êàðòèíîê,
ïèêòîãðàììû, ãðàôè÷åñêèå
ñõåìû, îïîðíûå ñëîâà [6].

Ðèñóíêè, ïèêòîãðàììû,
ñþæåòíûå êàðòèíêè ïîìîãà-
þò óäåðæèâàòü â ïàìÿòè ñìûñ-
ëîâóþ ïðîãðàììó âñåãî ñîîá-
ùåíèÿ, íàõîäèòü ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûå îòíîøåíèÿ.
Î÷åíü ýôôåêòèâíû ñëåäóþ-
ùèå çàäàíèÿ:
� ðàçëîæèòü êàðòèíêè â íóæ-

íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, îò-
âåòèòü íà âîïðîñû ïî ýïè-
çîäàì, ñîñòàâèòü ðàññêàç ñ
ïîìîùüþ îïîðíûõ êàðòè-
íîê è ñëîâ;

� ñäåëàòü çàðèñîâêè (ïèêòî-
ãðàììû) ôðàãìåíòîâ ðàññêà-
çà, êîòîðûå ïðè ïåðåñêàçå

ñëóæàò âíåøíåé îïîðîé,
ïëàíîì.
Òàê, ðàáîòàÿ íàä îïèñàíèåì

ñëîíà ïî ðàññêàçó À.È. Êóï-
ðèíà «Ñëîí», äåòè äåëàþò çà-
ðèñîâêè, ïîìîãàþùèå èì óäåð-
æàòü ñìûñëîâóþ ïðîãðàììó
ðàññêàçà. Ïðè÷åì, åñëè ñíà÷à-
ëà ðàññêàç ñòðîèòñÿ ñ âíåøíåé
îïîðîé â âèäå ðèñóíêîâ, ñëó-
æàùèõ ïëàíîì ðàññêàçà, òî â
äàëüíåéøåì îí óáèðàåòñÿ, ïå-
ðåõîäÿ âî âíóòðåííèé ïëàí.

Ãðàôè÷åñêèå ñõåìû, ÿâëÿ-
þùèåñÿ àíàëîãîì âíóòðåííåé
ñìûñëîâîé ïðîãðàììû ñâÿçíî-
ãî ñîîáùåíèÿ, ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ åãî âíóòðåííåãî
ïëàíà.

Îïîðíûå ñëîâà, îïðåäåëÿ-
þùèå òåìó è îñíîâíîå ñîäåð-
æàíèå òåêñòà, ñëóæàò êàê áû
îïîðîé äëÿ ïåðåñêàçà.

Ïîñêîëüêó âíóòðåííèé
ïëàí � ýòî ñîâîêóïíîñòü ïðî-
ãðàìì ðàçíûõ óðîâíåé, öåëî-
ãî òåêñòîâîãî ñîîáùåíèÿ è îò-
äåëüíî âçÿòîãî ïðåäëîæåíèÿ,
òî è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñâÿçíîãî âûñêàçû-
âàíèÿ íà ëîãîïåäè÷åñêèõ çà-
íÿòèÿõ ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé íàä
ïðåäëîæåíèåì è òåêñòîì.

Ðàáîòà íàä ðàçâèòèåì âíóòðåííåãî
ïëàíà íà óðîâíå ïðåäëîæåíèÿ

Ðàçâèòèå âíóòðåííåãî ïëàíà
ðå÷è íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîãðàììè-
ðîâàíèÿ âûñêàçûâàíèÿ íà óðîâ-
íå îòäåëüíûõ ïðåäëîæåíèé.

Ñ ïåðâûõ äíåé îáó÷åíèÿ äå-
òåé íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ðà-
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áîòó ïî îâëàäåíèþ íàâûêàìè
ñîñòàâëåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ïðîñòûõ ïðåäëîæåíèé, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèþ ïðîñòîé ãëó-
áèííî-ñåìàíòè÷åñêîé ñòðóêòó-
ðû âûñêàçûâàíèÿ. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçóþòñÿ ñþæåòíûå êàð-
òèíêè, ãðàôè÷åñêèå ñõåìû,
ñëóæàùèå âíåøíåé îïîðîé è
ïîçâîëÿþùèå ìàòåðèàëèçîâàòü
ïðîöåññ ïîñòðîåíèÿ ðå÷åâîãî
âûñêàçûâàíèÿ. Ïðåäìåòû è îò-
íîøåíèÿ ìåæäó íèìè ñèìâî-
ëèçèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ çíà÷-
êîâ è ñèìâîëîâ.

Ñóáúåêò � ïðåäèêàò:
åæèõà âÿæåò.
Ñóáúåêò � ïðåäèêàò �

îáúåêò:
åæèõà âÿæåò íîñêè.
Ñóáúåêò � ïðåäèêàò �

ëîêàòèâ (ìåñòî äåéñòâèÿ):
åæèõà âÿæåò äîìà.
Ñóáúåêò � ïðåäèêàò �

îáúåêò � îáúåêò:
åæèõà âÿæåò íîñêè âíóêó.
Ñóáúåêò � ïðåäèêàò �

îáúåêò � îáúåêò � ëîêàòèâ:
åæèõà âÿæåò íîñêè âíóêó

äîìà.

Ðàáîòà íàä ðàçâèòèåì âíóòðåííåãî
ïëàíà íà óðîâíå òåêñòà

Îâëàäåíèå íàâûêàìè ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ ïðåäëîæåíèé
ïðîñòîé ãëóáèííî-ñåìàíòè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðû ïîçâîëÿåò ïå-
ðåéòè ê ïðîãðàììèðîâàíèþ
òåêñòà. Ðàçâèòèå âíóòðåííåãî
ïëàíà ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
ñ ÎÍÐ ïðîèñõîäèò ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñâÿç-

íîé ðå÷è: ñîîáùåíèÿ, ïîâåñòâî-
âàíèÿ, îïèñàíèÿ, ðàññóæäåíèÿ
è çàâèñèò îò èõ îñîáåííîñòåé.

Âåäóùèì íà ýòîì ýòàïå ðà-
áîòû ÿâëÿåòñÿ ïðèåì, ïðåäëî-
æåííûé Í.È. Æèíêèíûì è
çàêëþ÷àþùèéñÿ â ñîâìåñòíîì
ñ äåòüìè àíàëèçå ãîòîâîãî îá-
ðàçöà òåêñòà. Âíèìàíèå äåòåé
îáðàùàåòñÿ íà îñíîâíûå ïîíÿ-
òèÿ: òåêñò, ïðèçíàêè òåê-
ñòà. Òåêñò � ýòî ïðåäëîæå-
íèÿ, ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé
ïî ñìûñëó è îáúåäèíåííûå
îäíîé òåìîé. Ó íåãî åñòü íà-
÷àëî, ñåðåäèíà è êîíåö.

Âûäåëÿþòñÿ òðè îñíîâíûõ
òèïà òåêñòîâ: òåêñò-ïîâåñòâîâà-
íèå (òåêñò öåïíîé îðãàíèçàöèè),
òåêñò-îïèñàíèå (òåêñò ïàðàë-
ëåëüíîé îðãàíèçàöèè), òåêñò-
ðàññóæäåíèå. Êàæäûé èç äàí-
íûõ âèäîâ òåêñòîâ èìååò ñâîè
îñîáåííîñòè, êîòîðûå ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü ïðè ðàáîòå ñ íèìè.

Ôîðìèðîâàíèå âíóòðåííåãî
ïëàíà ðå÷è ñíà÷àëà âåäåòñÿ íà
ìàòåðèàëå òåêñòîâ ñ ÿðêî âû-
ðàæåííîé ïîâåñòâîâàòåëüíîé
íàïðàâëåííîñòüþ, à çàòåì ïðî-
äîëæàåòñÿ íà ìàòåðèàëå òåê-
ñòîâ, íîñÿùèõ îïèñàòåëüíûé
õàðàêòåð.

Òàêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îáóñëîâëåíà ðÿäîì ïðè÷èí:
� â ïîâåñòâîâàòåëüíîì ðàññêà-

çå ïðîèñõîäèò áûñòðàÿ ñìå-
íà äåéñòâèé, îí äèíàìè÷åí,
â òî âðåìÿ êàê îïèñàíèå
ñòàòè÷íî;

� ñîäåðæàíèå ïîâåñòâîâàòåëü-
íîãî ðàññêàçà îïèðàåòñÿ íà
ñþæåò, îïèñàòåëüíîãî ðàñ-
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ñêàçà � íà èíòåëëåêòóàëü-
íûå âîçìîæíîñòè;

� ñìûñëîâàÿ ïðîãðàììà ïîâå-
ñòâîâàòåëüíîãî ðàññêàçà îïè-
ðàåòñÿ íà ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü äåéñòâèé, â îïèñà-
òåëüíîì ðàññêàçå çàäàííàÿ
èçâíå ïðîãðàììà îòñóòñòâó-
åò âîîáùå.
Òåêñò-ïîâåñòâîâàíèå

(òåêñò öåïíîé îðãàíèçàöèè)
Â ýòîì òåêñòå ïðåäëîæåíèÿ

ñâÿçàíû ñ ïîìîùüþ öåïíîãî
âèäà ñâÿçè, ò.å. ïîñëåäîâàòåëü-
íîé ñâÿçè âòîðîãî ïðåäëîæåíèÿ
ñ ïåðâûì, òðåòüåãî � ñî âòî-
ðûì è ò.ä. Ñîäåðæàíèå êàæäî-
ãî ïîñëåäóþùåãî ïðåäëîæåíèÿ
âûòåêàåò èç ïðåäûäóùåãî âû-
ñêàçûâàíèÿ. Âñå ïðåäëîæåíèÿ
â ðàññêàçå ñîåäèíÿþòñÿ ïðÿ-
ìûì ëåêñè÷åñêèì ïîâòîðîì.
Îïîðíûå ñëîâà � ãëàãîëû.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ âíóòðåí-
íåãî ïëàíà òåêñòà-ïîâåñòâîâàíèÿ
èñïîëüçóþòñÿ ìàòåðèàëüíûå
îïîðû â âèäå ïðåäìåòíî-ãðàôè-
÷åñêèõ è âåðáàëüíî-ãðàôè÷åñêèõ
ñõåì, à òàêæå ïàìÿòêè, ïîìî-
ãàþùèå ðåáåíêó ïîñòðîèòü ïðî-
ãðàììó ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ.

Ïàìÿòêà-ñõåìà ïîñòðîå-
íèÿ ïîâåñòâîâàòåëüíîãî
ðàññêàçà

1. Íà÷àëî.
2. Ðàçâèòèå.
3. Êóëüìèíàöèÿ.
4. Èòîã.
Ïðèìåð òåêñòà-ïîâåñòâî-

âàíèÿ
Íàø ñàä

Îêîëî íàøåãî äîìà ðàñòåò
ñàä.

Â ñàäó ìíîãî ÿáëîíü.
Íà ÿáëîíÿõ âûðîñëè áîëü-

øèå êðàñèâûå ÿáëîêè.
Èç ÿáëîê ìàìà ñâàðèò âêóñ-

íîå âàðåíüå.
Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ âíóò-

ðåííåãî ïëàíà òàêîãî òèïà
òåêñòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ìàòåðèàëüíûå îïîðû â âèäå
ïðåäìåòíî-ãðàôè÷åñêèõ è âåð-
áàëüíî-ãðàôè÷åñêèõ ñõåì.
Ïðåäìåòíî-ãðàôè÷åñêèå ñõå-
ìû âêëþ÷àþò îïîðíûå ïðåä-
ìåòíûå êàðòèíêè, âåðáàëüíî-
ãðàôè÷åñêèå ñõåìû � îïîð-
íûå, «êëþ÷åâûå» ñëîâà.

Òåêñò-îïèñàíèå (òåêñò
ïàðàëëåëüíîé îðãàíèçàöèè)

Â ýòîì òåêñòå ïðåäëîæåíèÿ
ñâÿçàíû ñ ïîìîùüþ ïàðàëëåëü-
íîé ñâÿçè. Ïåðâîå ïðåäëîæåíèå
ñîäåðæèò òåìó, ñëåäóþùèå õà-
ðàêòåðèçóþò ïðèçíàêè îïèñû-
âàåìîãî ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ.
Îïîðíûå ñëîâà � èìåíà ïðè-
ëàãàòåëüíûå.

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ âíóòðåí-
íåãî ïëàíà òåêñòà-îïèñàíèÿ
èñïîëüçóþòñÿ ñåíñîðíî-ãðàôè-
÷åñêèå ñõåìû, ïîçâîëÿþùèå
îòðàçèòü îñíîâíûå ñâîéñòâà
îïèñûâàåìîãî ïðåäìåòà, çíàíèÿ
î êîòîðûõ ìîæíî ïîëó÷èòü ÷å-
ðåç ñåíñîðíûå êàíàëû. Â ýòèõ
ñõåìàõ îòðàæàþòñÿ îñíîâíûå
ñâîéñòâà îáúåêòîâ (öâåò, ôîðìà,
âåëè÷èíà, ìàòåðèàë, äåéñòâèÿ
ðåáåíêà ñ îáúåêòàìè è äð.),
çíàíèÿ î êîòîðûõ ïîëó÷àåì ÷å-
ðåç ñåíñîðíûå êàíàëû: çðè-
òåëüíîå, ñëóõîâîå è òàêòèëüíîå
âîñïðèÿòèå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñõå-
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ìà âêëþ÷àåò ñîîòâåòñòâóþùóþ
ñèìâîëèêó: ãëàç, ðîò, íîñ, ðóêà
è ò.ä. Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ îïèñà-
òåëüíûõ è ñðàâíèòåëüíûõ ðàñ-
ñêàçîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñõå-
ìû Ò.À. Òêà÷åíêî [14].

Ìàòåðèàëüíîé îïîðîé ïðè
ïîñòðîåíèè îïèñàòåëüíîãî ðàñ-
ñêàçà ñëóæèò ïàìÿòêà.

Ïàìÿòêà-ñõåìà ïîñòðîå-
íèÿ îïèñàòåëüíîãî ðàññêàçà

1. Îáùèé ïðèçíàê.
2. Ïðèçíàê ÷àñòåé.
3. Îöåíêà ïðåäìåòà.
Òåêñò-ðàññóæäåíèå
Â ýòîì òåêñòå äàåòñÿ îáúÿñ-

íåíèå êàêîìó-ëèáî ÿâëåíèþ,
ïðåäìåòó, ôàêòó, ñîáûòèþ.

Îñíîâíûå âîïðîñû, íà êî-
òîðûå îòâå÷àåò ðàññóæäåíèå:
ïî÷åìó ýòî åñòü? ïî÷åìó ýòî
ïðîèçîøëî?

Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëüíîé
îïîðû ïðè ïîñòðîåíèè ðàññóæ-
äåíèÿ èñïîëüçóþò ïàìÿòêó.

Ïàìÿòêà-ñõåìà ïîñòðîå-
íèÿ ðàññóæäåíèÿ

1. Âñòóïëåíèå.
2. Òåçèñ (îñíîâíàÿ ìûñëü).
3. Àðãóìåíòû (äîêàçàòåëü-

ñòâà).
4. Âûâîä.
Îïîðíûå ñëîâà: âî-ïåðâûõ,

âî-âòîðûõ, òàê êàê, ïîýòîìó,
ïîòîìó ÷òî, èòàê.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòà-
òå ñèñòåìàòè÷åñêîé òùàòåëüíî
ñïëàíèðîâàííîé ðàáîòû ïðîèñ-
õîäèò ôîðìèðîâàíèå âíóòðåí-
íåãî ïëàíà ñâÿçíîãî âûñêàçû-
âàíèÿ ó äåòåé ñ ðå÷åâîé ïàòî-
ëîãèåé.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àíàíüåâ Á.Ã. Ê òåîðèè âíóò-
ðåííåé ðå÷è â ïñèõîëîãèè //
Ïñèõîëîãèÿ ÷óâñòâåííîãî ïîçíà-
íèÿ. Ì., 1960.

2. Àíäðååâà Í.Ã. Ëîãîïåäè÷åñ-
êèå çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ñâÿç-
íîé ðå÷è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
Ì., 2006. ×. 1.

3. Àíäðååâà Í.Ã. Ëîãîïåäè÷åñ-
êèå çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ñâÿç-
íîé ðå÷è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
Ì., 2008. ×. 2.

4. Àðòåìüåâà Å.Þ. Ïñèõîëî-
ãèÿ ñóáúåêòèâíîé ñåìàíòèêè.
Ì., 1980.

5. Àõóòèíà Ò.Â. Åäèíèöû ðå-
÷åâîãî îáùåíèÿ, âíóòðåííÿÿ
ðå÷ü, ïîðîæäåíèå ñâÿçíîãî âû-
ñêàçûâàíèÿ / Èññëåäîâàíèå ðå-
÷åâîãî ìûøëåíèÿ â ïñèõîëèíã-
âèñòèêå. Ì., 1985.

6. Âîðîáü¸âà Í.Ê. Ìåòîäèêà
ðàçâèòèÿ ñâÿçíîé ðå÷è ó äåòåé ñ
ñèñòåìíûì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è.
Ì., 2005.

7. Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ìûøëåíèå
è ðå÷ü. Ì., 1999.

8. Ãâîçäåâ À.Í. Âîïðîñû èçó-
÷åíèÿ äåòñêîé ðå÷è. Ì., 1961.

9. Æèíêèí Í.È. Ìåõàíèçìû
ðå÷è. Ì., 2008.

10. Ëàëàåâà Ð.È. Ìåòîäèêà
ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ íàðóøåíèé óñòíîé ðå÷è ó
äåòåé. Ì., 2004.

11. Ëåîíòüåâ À.À. Âíóòðåííÿÿ
ðå÷ü è ïðîöåññû ãðàììàòè÷åñêîãî
ïîðîæäåíèÿ âûñêàçûâàíèÿ. Âî-
ïðîñû ïîðîæäåíèÿ ðå÷è è îáó-
÷åíèÿ ÿçûêó. Ì., 1967.

12. Ëóðèÿ À.Ð. ßçûê è ñîçíà-
íèå. Ì., 1979.

13. Ëóðèÿ À.Ð. ßçûê è ñîçíà-
íèå / Ïîä ðåä. Å.Ä. Õîìñêîé.
Ì., 1979.

14. Òêà÷åíêî Ò.À. Ó÷èì ãîâî-
ðèòü ïðàâèëüíî. Ì., 2001.
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ÖÅËÈ

• Ïîìî÷ü êàæäîìó ó÷àùåìó-
ñÿ îáðåñòè ëþáîâü ê ñòàðèí-
íûì íàïåâàì, ðîäíîìó ÿçû-
êó, òâîð÷åñòâó.

• Ïðèîáùèòü ê èñòîêàì ðóñ-
ñêîé è áàøêèðñêîé íàðîä-
íîé êóëüòóðû.

• Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
óñòíîé ðå÷è ó÷àùèõñÿ.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Íà äîñêå íàçâàíèå òåìû,
ïîñëîâèöû; ñëåâà â íèøå �
èìèòàöèÿ ðóññêîé ïå÷êè;
ñïðàâà îò äîñêè � «êðàñíûé
óãîë» ñ ñàìîâàðîì; áîëüøèå
ðóññêèå ïîëîòåíöà; áëèíû,
ñâÿçêè áàðàíîê; èçäåëèÿ ìàñ-
òåðèö � øåðñòÿíûå íîñêè,
øàëü; èçäåëèÿ ãîí÷àðíûõ ìà-
ñòåðîâ � ãîðøêè, ÷óãóíêè; ó
îêíà � ïðÿëêà; íà çàäíåì
ïëàíå  ñòîëû äëÿ æþðè, çà
íèìè áîëüøèå èëëþñòðàöèè
èç ñêàçîê; ñëåâà ïëàêàò «Ôóí-
êöèè ñêàçîê ïî Ïðîïïó»,
ñïðàâà � óãîëîê áàøêèðñêîé
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû; ñëå-
âà íà ñòåíå ïëàêàòû «Íàøè
òàëàíòû» � ðàáîòû ó÷àùèõ-
ñÿ ïî íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó;
ñëåâà è ñïðàâà îò öåíòðà �
ñòîëû è ñêàìåéêè äëÿ ó÷àñò-
íèêîâ ïðàçäíèêà.

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Ó÷èòåëÿ; õîçÿåâà � 4 ÷åë.
(ó÷åíèêè â íàöèîíàëüíûõ
ðóññêèõ è áàøêèðñêèõ êîñ-
òþìàõ); ãîñòè � ëîæêàðè
(ìàëü÷èê è äåâî÷êà), ìàëü-
÷èê-êîðîáåéíèê, ñêîìîðîõè,
áàëàëàå÷íèêè.

* * *
Ïîä ìåëîäèþ ïåñíè «Êàëèíêà»

äåòè âõîäÿò â êëàññ è áåðóò îäèí
æåòîí÷èê � ëèáî ñ ñîëíûøêîì,
ëèáî ñî ñíåæèíêîé, ðàñõîäÿòñÿ ïî
êîìàíäàì è ñàäÿòñÿ íà ñêàìåéêè,
ïîêðûòûå äîìîòêàíûìè êîâðèêàìè.
Çàòåì íà «ñöåíó» âûõîäÿò ÷åòâåðî
õîçÿåâ ïðàçäíèêà � ïðåäñòàâèòå-
ëè ðóññêîãî è áàøêèðñêîãî íàðîäà
(ïî äâà ìàëü÷èêà è äâå äåâî÷êè).

Õ î ç ÿ å â à  (âñå). Çäðàâ-
ñòâóéòå, ãîñòè äîðîãèå! (Ïðè-
âåòñòâèå íà ðóññêîì è áàø-
êèðñêîì ÿçûêàõ.)

Ä à í è è ë. Ãîñòè çâàíûå!
Ò à í ÿ. Ãîñòè æåëàííûå!
Ë å í à. Ðàäà âèäåòü âàñ â

ñâîåé ñâåòëèöå!
Ý ë ü ä à ð. À åùå ïóùå ðà-

äåõîíüêè, ÷òî âû ïåñíè íàðîä-
íûå áåðåæåòå, ñëîâî ðóññêîå
õðàíèòå!

Ò à í ÿ. Íå çàáûâàåòå ðåìåñ-
ëî òðàäèöèîííîå.

Ë å í à. Ïîòîìó êàê â ýòîì
ñêðûòà äóøà íàðîäà, îò÷èé
êðàé.

Ôîëüêëîðíûå ïîñèäåëêè
ØÈÐÈßÇÄÀÍÎÂÀ Ç.Ò.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÎÁÓ «Ëèöåé ¹ 12», ã. Óôà
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Ä à í è è ë. À ÷åì îòêëèêà-
åòñÿ â äóøå îò÷èé êðàé?

Ý ë ü ä à ð. Äà ïåðâî-íàïåð-
âî ïðèðîäîé-ìàòóøêîé, ëþäü-
ìè ñ èõ îáû÷àÿìè, ïåñíÿìè,
òàíöàìè, êîñòþìàìè äà ðåìåñ-
ëàìè. Âîò çà òî, ÷òî ñîáèðàåòå
âû ïî êðóïèöàì, õðàíèòå è
äðóãèì ïåðåäàåòå ëþáîâü êî
âñåìó íàðîäíîìó, � ìîå íè-
æàéøåå ïî÷òåíèå.

Õ î ç ÿ å â à  (âñå). Íèæàé-
øèé ïîêëîí âàì!

Ó ÷ è ò å ë ü. Ãîñòü íà ïîðîã �
õîçÿèíó ðàäîñòü.

Õ î ç ÿ å â à  (âñå). Êîãî ïî-
÷èòàþò, òîãî è âåëè÷àþò.

Âõîäÿò ã î ñ ò è  (ìàëü÷èê è äå-
âî÷êà â íàöèîíàëüíûõ êîñòþìàõ).

Ä à í è è ë. Ïðîøó â èçáó, â
ñâåòëèöó.

Ý ë ü ä à ð. Áóäüòå êàê äîìà,
ïðèñàæèâàéòåñü.

Ë å í à. Óãîùåíèÿ îòêóøàòü
äà ãàðìîøêó ïîñëóøàòü.

Ò à í ÿ. Ìèëîñòè ïðîñèì!

1 - é  ã î ñ ò ü

×òî çà äèâî: ïîñèäåëêè íà
Ðóñè!

Òàê è õî÷åòñÿ îò ñ÷àñòüÿ
ãîëîñèòü.

Âå÷åðêîì çèìîé ñòóäåíîé
Â òåïëûé äîì çàéòè ñ

ïîêëîíîì
Äà ñîâåòà ó ñåðäå÷êà

ïîïðîñèòü!

Õîðîâîä «À ìû ïðîñî ñåÿëè».

Ó ÷ è ò å ë ü
Õîçÿéêà ãîñòåé ñâîèõ

óâàæàåò.

Íèêîãî íå ïðèíóæäàåò
Äåëàòü òî èëè ýòî.
Íå ëþáî � íå ñëóøàé,
Óãîùåíèÿ ïîêóøàé.
Îõîòà ñïåòü, ñïëÿñàòü �
Âûõîäè â êðóã!

2 - é  ã î ñ ò ü
Øèðå êðóã, øèðå êðóã!
Êàáëó÷êîâ ðàçäàéñÿ ñòóê!
Ïîäáîäðè òàíöîðîâ íàøèõ,
Ïóñòü îíè íàì çäåñü

ïîïëÿøóò.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Ìîëî-
äåæíûé».

Ïîä âàðèàöèè ìåëîäèè «Êàëèí-
êè» âûõîäèò ìàëü÷èê-êîðîáåéíèê ñ
òîâàðàìè (ïðÿíèêè, îðåõè, ÿáëîêè,
ïåòóøêè), ïîäõîäèò ê æþðè. Ïåðå-
äàåò êîðîáóøêó äëÿ æþðè è ó÷àñò-
íèêîâ ïðàçäíèêà.

Ó ÷ è ò å ë ü  (â áàøêèðñêîì
íàöèîíàëüíîì êîñòþìå, èãðà-
åò íà äîìáðå). Íó-êà, ó÷àñò-
íèêè, íå çåâàòü! Ïðèøëî âðå-
ìÿ ïîñîâåùàòüñÿ è êîìàíäû
êàê-íèáóäü íàçâàòü. Èòàê,
ïåðâàÿ êîìàíäà � Ôîìóøêè,
âòîðàÿ � Åðåìóøêè. Îé, âû,
Ôîìóøêè è Åðåìóøêè! Ïðåä-
ëîæó ÿ âàì ñûãðàòü â èãðó
èíòåðåñíóþ. Íó-êà, êòî ñêî-
ðîãîâîðêó ñêàæåò è íå îøè-
áåòñÿ, òîìó ïîäàðî÷åê îò ìåíÿ
çà÷òåòñÿ.

Äåòè íàçûâàþò ïî îäíîé ñêîðî-
ãîâîðêå.

À òåïåðü ïîñëîæíåå çàäàíüè-
öå áóäåò. Ïîáåäèò òîò, êòî
÷èñòî è ãðàìîòíî ïðîèçíåñåò
íàèáîëüøåå ÷èñëî ñêîðîãîâî-
ðîê.
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Íà÷àëî òåêñòà ïåðâàÿ êîìàíäà
ãîâîðèò õîðîì.

Ðå÷ü óìîì êðàñíà, à åñëè ÿçûê
øåïåëÿâ, òî� ïðîãîâîðè ñêîðî-
ãîâîðêó çà ñêîðîãîâîðî÷êîé.

Çàòåì 5�6 ñêîðîãîâîðîê ïðîèç-
íîñÿò òðè ó÷àñòíèêà.

Âòîðàÿ êîìàíäà ïðîèçíîñèò êî-
íåö òåêñòà.

Íóæíî âñå ñêîðîãîâîðêè ïå-
ðåãîâîðèòü, ïåðåâûãîâîðèòü è
òîãäà òàê çàãîâîðèøü, ñëîâíî
ðå÷åíüêà, çàæóð÷èøü.

Ó ÷ è ò å ë ü
À äàëüøå çàäàíèå

íà âíèìàíèå.
×àñòè ñêîðîãîâîðîê ÷èòàéòå,
Öåëûå � ñîáèðàéòå.
Êàê âñå ñîáåðåòå,
Ñêàæåòå äðóæíî «Åñòü!».
Áóäåò âàì õâàëà è ÷åñòü,
Íî ïðèäåòñÿ èõ âñå ïðî÷åñòü.
Ðàç, äâà, òðè � íà÷íè!

Ä à í è è ë. Íó, ÿ âèæó, âû
íå ÷óðàåòåñü äåäîâñêèõ çàáàâ,
õîðîøî ñïðàâëÿåòåñü ñî ñêîðî-
ãîâîðêàìè. Ñìîæåòå ëè âû îò-
ãàäàòü íàðîäíûå çàãàäêè?

Ïðîïàäåò � íå ñûùåøü,
Âçîéäåò � íå ñïðÿ÷åøü.

   (Ñîëíöå.)

Âñå ìåíÿ çîâóò, æäóò
Äîëãî íå ïðèäó � ðóãàþò,
À êàê ïðèäó � â çåìëþ

óéäó.
(Äîæäü.)

Ïîñðåäè èçáû ïëÿøåò,
ïëÿøåò,

À â óãîë ïîéäåò � ëÿæåò.
(Âåíèê.)

Èíñöåíèðîâêó «Ôîìà è Åðåìà»
èñïîëíÿþò äâà ìàëü÷èêà.

Ô î ì à. Ñêàæè, áðàò Åðåìà,
òû íå çíàåøü ëè, ïî÷åìó
ðûáû � íåìûå?

Å ð å ì à. À òû ÷òî, áðàò
Ôîìà, ìîã áû â âîäå ãîâîðèòü?

Ô î ì à. Âåðíî � íå ìîã!
À ñêàæè, ïî÷åìó, êîãäà
îõîòíèê ñòðåëÿåò èç ðóæüÿ,
îí çàêðûâàåò îäèí ãëàç?

Å ð å ì à. Äà ïîòîìó, ÷òî
åñëè îí çàêðîåò è âòîðîé, òî
íè÷åãî íå óâèäèò. Ôîìà, à ó
òåáÿ ðóæüå åñòü?

Ô î ì à. Äà, åñòü.
Å ð å ì à. À õîðîøî ëè îíî

áüåò?
Ô î ì à. À âîò â÷åðà ñ ïîë-

êè óïàëî, ñåìü ãîðøêîâ ðàç-
áèëî.

Å ð å ì à. Äà, õîðîøèé áûë
òîâàð ó ÷óäîâñêèõ ãîí÷àðîâ.

Ó ÷ è ò å ë ü. À êàêîâû, ÷ó-
äîâñêèå æíåöû, âàøè òîâàðû?

Æ í å ö û  (ìàëü÷èêè)
Òîí-òîí-òîííàíû,
Ñ ÿ÷ìåíåì ïèðîãè,
Ïðÿíèêè, êîâðèæêè,
Êàëà÷è è ïûøêè.
Æíåöû íàøè íå ñòàðåþò,
Çîëîòû ñåðïû èõ íå

ðæàâåþò.
Ó ÷ è ò å ë ü. À ãäå æå ÷óäîâ-

ñêèå ìàñòåðèöû-ïðÿõè? Ãäå
èõ òîâàð? (Ñìîòðèò íà ñòîë.)
Âîò ýòî òîâàð òàê òîâàð �
âñåì ëþá!

Ô î ì à  è  Å ð å ì à. Äîáðûé
òîâàð ñàì ñåáÿ õâàëèò!

×óäîâöû ïîþò ïåñíþ «Äóíÿ-òîí-
êîïðÿõà».
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Äóíÿ-òîíêîïðÿõà
Ïðÿëà íàøà Äóíÿ
Íè òîíêî, íè òîëñòî.
Àõ, Äóíÿ, Äóíÿ,
Äóíÿ-òîíêîïðÿõà!
Ïîòîëùå ïîëåíà,
Ïîòîíüøå îãëîáëè.
Àõ, Äóíÿ, Äóíÿ,
Ïîòîíüøå îãëîáëè.
Ñòàëà íàøà Äóíÿ
Íà ãîðîäå òêàòè.
Àõ, Äóíÿ, Äóíÿ,
Íà ãîðîäå òêàòè.
Íà ãîðîäå òêàòè,
Êîëîì ïðèáèâàòè.
Àõ, Äóíÿ, Äóíÿ,
Êîëîì ïðèáèâàòè.
Ñòàëà íàøà Äóíÿ
Ñâîé õîëñòèê áåëèòè.
Àõ, Äóíÿ, Äóíÿ,
Ñâîé õîëñòèê áåëèòè.
Â ðå÷êó îïóñêàëà,
Ðå÷êó îñóøàëà.
Àõ, Äóíÿ, Äóíÿ,
Ðå÷êó îñóøàëà.

Ó ÷ è ò å ë ü. Õîðîì ïîåòå âû
òîæå ñëàâíî! À óæ êàê óìíû-
òî ðóññêèé è áàøêèðñêèé íà-
ðîäû � ñåé÷àñ ïîêàæåì. Íà-
çûâàåòñÿ êîíêóðñíàÿ èãðà «Îá
îäíîì è òîì æå ïî-ðàçíîìó».
Áóäåì âñïîìèíàòü ïîñëîâèöû.

Ôèíñêàÿ: «Ïîòèõîíüêó äàëå-
êî ïîéäåøü, à ñ ïëÿñêîé ñêîðî
óñòàíåøü». Áàøêèðû îá ýòîì
ãîâîðÿò� À ÷òî ãîâîðÿò ðóññêèå?

Ä å ò è. Òèøå åäåøü �
äàëüøå áóäåøü!

Ó ÷ è ò å ë ü. Êàê âû ïîíè-
ìàåòå ýòó ïîñëîâèöó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ôèíñêàÿ: «Ñâîé ðîñò âñåãäà
áëèæå».

Áàøêèðñêàÿ: �
Ðóññêàÿ: �
Ä å ò è. Ñâîÿ ðóáàøêà áëè-

æå ê òåëó.
Ó ÷ è ò å ë ü. Êèòàéñêàÿ:

«ßçûê áåäó ïðèâîäèò».
Áàøêèðñêàÿ: �
Ðóññêàÿ: �
Ä å ò è. ßçûê ìîé � âðàã

ìîé.
Ôèíñêàÿ: «Ëó÷øå ïëîòâà â

êàäêå, ÷åì ùóêà â îçåðå».
Áàøêèðñêàÿ: �
Ðóññêàÿ: ...
Ä å ò è. Ëó÷øå ñèíèöà â ðó-

êàõ, ÷åì æóðàâëü â íåáå.

Çâó÷èò ìóçûêà.

Ó ÷ è ò å ë ü. ß è ñòàðàÿ, è
ìîëîäàÿ, ÿ è ãðóñòíàÿ, è âå-
ñåëàÿ, è ïðîñòàÿ, è ìóäðàÿ!
Âîò òîëüêî çëîé, ãëóïîé è
ñêó÷íîé ÿ íå áûâàþ íèêîãäà,
ïîòîìó ÷òî ÿ � ñêàçêà. Çàìå-
÷àòåëüíûé ôîëüêëîðèñò Âëà-
äèìèð ßêîâëåâè÷ Ïðîïï, èçó-
÷àÿ ñêàçêè, çàìåòèë â íèõ ïî-
ñòîÿííûå ôóíêöèè. Âñåãî èõ
31, à îñíîâíûõ � 20. Èìåííî
èõ è áóäåì èñïîëüçîâàòü â ñî-
ñòàâëåíèè ñêàçîê. Äàâàéòå èõ
âñïîìíèì è ïðî÷èòàåì. ×òî-
áû ïðèäóìàòü ñêàçêó, ÷òî
íóæíî ñäåëàòü?

Ä å ò è. Çàïîëíèòü òàáëèöó.
Ó ÷ è ò å ë ü. Êàê îíà íàçû-

âàåòñÿ?
Ä å ò è. Ìîðôîëîãè÷åñêèé

ÿùèê.
Ó ÷ è ò å ë ü. Äàâàéòå ïðî÷è-

òàåì íàçâàíèÿ êîëîíîê.
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Ðåáåíîê êèäàåò êóáèê-ôèøêó,
íàõîäèò íîìåð â êàæäîé êîëîíêå.
Ýòî è åñòü ñîñòàâíûå ñâÿçóþùèå
ôóíêöèè, ïî êîòîðûì êîìàíäàì
íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü ñêàçêè.

Ó ÷ è ò å ë ü

Ïðåäëàãàåì íå ñòåñíÿòüñÿ,
À äðóæíåå çà ðàáîòó âçÿòüñÿ.
Ìàêñèìóì ôàíòàçèè,
×óòî÷êó óìåíèÿ.
Òâîð÷åñòâî íåìûñëèìî
Áåç âîîáðàæåíèÿ!
Òðè ìèíóòû �
Íà âäîõíîâåíèå,
Äâå � íà âîñïðîèçâåäåíèå.

Êîìàíäû îçâó÷èâàþò ñêàçêè.

Èçäàâíà ïåðåä íîâîãîäíèìè
ïðàçäíèêàìè þíîøè è äåâóø-
êè ñîáèðàëèñü íà èãðèùà è
ïîñèäåëêè. Äàâàéòå è ìû ïî-
èãðàåì â ðóññêóþ íàðîäíóþ
èãðó «Åðûêàëèùå».

Íà ðåáåíêà íàäåâàþò ìàñêó ÷ó-
äîâèùà. Îñòàëüíûå ïðèïåâàþò.

Ýêî äèâî,
×óäî-þäî,
Ìîðñêàÿ ãóáà �
Åðûêàëèùå!
Ýòî äèâî,
×óäî-þäî,
Ñ ãîðûíîâà äóáà
Õðîìîå ïîãàíèùå.

Íåîæèäàííî èãðîê, èçîáðàæàâ-
øèé Åðûêàëèùå, âûñêàêèâàåò èç
êðóãà è, ïðûãàÿ íà îäíîé íîãå, ëî-
âèò áåãàþùèõ âîêðóã äåòåé. Êîãî
ïîéìàåò, òîãî è óâîäèò â ïëåí (â
êðóã) è îòäûõàåò. Çàòåì ëîâèò îñ-
òàâøèõñÿ ñ ïîìîùíèêàìè.

Ó ÷ è ò å ë ü

Ïîèãðàëè, íå óñòàëè.
Ñòàâüòå óøêè íà ìàêóøêè,
Ïðîïîåòå íàì ÷àñòóøêè?

Êîíêóðñ «Ñòåíêà íà ñòåíêó»,
èñïîëíÿþòñÿ òðè ÷àñòóøêè íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå, çàòåì íà áàøêèðñêîì.

Ä à í è è ë. Âñåì ëþäÿì
äîáðûì�

À ë ë à. Æåëàåì äîáðà, çî-
ëîòà, ñåðåáðà.

Ä à í è è ë. Ïûøíûõ ïèðî-
ãîâ.

Ä è í à. Ìÿãîíüêèõ áëèíîâ!
Ñ ò à ñ. Äîáðîãî çäîðîâüÿ!
Ò à í ÿ. Ìàñëèöà êîðîâüåãî!

Â ñ å

Êîìó ïåñíè ïîåì, òîìó
ñáóäåòñÿ,

Òîìó ñáóäåòñÿ, íå ìèíóåòñÿ.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Çèìóø-
êà-çèìà» è èãðàþò íà ëîæêàõ.

Æþðè ïîäâîäèò èòîãè, äàðèò
ïîäàðêè. Ðîäèòåëè îðãàíèçóþò ÷àå-
ïèòèå.

¹ 

ï/ï 

Ìåñòî 

äåéñòâèÿ 

Ïîëîæèòåëü-

íûé ãåðîé 

Àíòèãå-

ðîé 

Ïîìîù-

íèêè 

Âîëøåáíûå 

ïðåäìåòû 

1      

2      

�      
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Áîëüøèíñòâî ëîãîïåäîâ çíàþò èç ïðàêòèêè, êàêèì
äëèòåëüíûì è óòîìèòåëüíûì áûâàåò ïðîöåññ àâòîìà-
òèçàöèè çâóêîâ ó äåòåé c òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè
ðå÷è. Ñêîëüêî íóæíî çàòðàòèòü òðóäà, êàêèì ðàçíî-
îáðàçíûì äîëæåí áûòü ðå÷åâîé ìàòåðèàë, ÷òîáû óâ-
ëå÷ü äåòåé, ïîâûñèòü èíòåðåñ ê ëîãîïåäè÷åñêèì çà-
íÿòèÿì.

Ïðèäóìàííûå ëîãîïåäè÷åñêèå ðèôìîâêè ñïîñîá-
ñòâóþò àêòèâèçàöèè ðåáåíêà, ïðîâåäåíèþ èíäèâèäó-
àëüíûõ çàíÿòèé êàæäûé ðàç ïî-íîâîìó, óâëåêàòåëü-
íî ïîáóäèòü ìàëûøà ê ïðàâèëüíîìó ïðîèçíîøåíèþ
è ïîâòîðåíèþ çàêðåïëÿåìûõ çâóêîâ. Â çàâèñèìîñòè
îò ñîäåðæàíèÿ ðèôìîâîê, èõ ìîæíî ïðèìåíÿòü ïî-
ðàçíîìó. Íàïðèìåð, åñëè åñòü ýëåìåíò ïåðå÷èñëåíèÿ,
òî ðå÷åâîå ñîïðîâîæäåíèå ìîæíî äîïîëíÿòü ïàëü÷è-
êîâîé ãèìíàñòèêîé. Äèàëîãè èíòåðåñíî ïðîèãðûâàòü
â ëèöàõ, â ðèôìîâêàõ äåòÿì óâëåêàòåëüíî èçîáðàæàòü
âñå äåéñòâèÿ:

Â ïóòåøåñòâèå èãðàåì,

Äåòè «êðóòÿò ðóëü».

Òðàíñïîðò ðàçíûé íàçûâàåì:
Ïîåçä, êàòåð, âåðòîëåò,
Ìåòðî, àâòîáóñ, ñàìîëåò,
Òðàìâàé, òðîëëåéáóñ, ãðóçîâèê,
È òàêñè, è ìîòîöèêë,
Ýëåêòðè÷êà, òåïëîõîä
Ñ âåòåðêîì íàñ ì÷àò âïåðåä.

Çàãèáàþò êàæäûé ïàëåö ïîïåðåìåííî.

Èñïîëüçóÿ åñòåñòâåííîå æåëàíèå ðåáÿò íàó÷èòüñÿ
êðàñèâî ãîâîðèòü, âîñïèòûâàþ ó íèõ çäîðîâûé äóõ
ñîðåâíîâàíèÿ, çàäàâàÿ âîïðîñû: êòî áîëüøå çíàåò ðèô-

Ëîãîïåäè÷åñêèå ðèôìîâêè
ÅÂÄÎÊÈÌÎÂÀ À.Å.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 1, ã. Àïøåðîíñê
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
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ìîâîê? êòî ðàññêàæåò áåç îøè-
áîê â ïðîèçíîøåíèè? ó êîãî
ïîëó÷àåòñÿ ðàññêàçàòü ñ âûðà-
æåíèåì? êòî ëó÷øå èçîáðàçèò
äåéñòâèÿ? Òîãäà çàíÿòèÿ ïî àâ-
òîìàòèçàöèè ïðîõîäÿò óâëåêà-
òåëüíî, àçàðòíî, âåñåëî; äóõ
ñîïåðíè÷åñòâà íå ïîçâîëÿåò
ðàññëàáëÿòüñÿ è çàêðåïëÿå-
ìûé çâóê áûñòðåå îñâàèâàåò-
ñÿ.

[ñ]

       Ãóñàê è ëèñà
Ñåãîäíÿ õèòðàÿ ëèñà
Ñõâàòèëà ãóñÿ-ãóñàêà.
Îáìàíóë ãóñàê ëèñó:
Ïîñóëèë åé êîëáàñó.
È òåïåðü-òî ó ëèñû
Íè ãóñàêà, íè êîëáàñû.

Îñà

Íàä ñòîëîì îñà êðóæèò:
� Ìîðñó á ñëàäêîãî ïîïèòü!
Âñå ñàæóñü íà êðàé óïðÿìî,
Íå äîñòàòü äî äíà ñòàêàíà.

Ñîíÿ

Ñîíÿ ëþáèò ñëàäêèé ñîê,
Ñûðó íåæíîãî êóñîê,
Ñëèâêè, ñàëî è ñîñèñêè,
Ñëîéêè, ñàõàðíûé ïåñîê.

Çèìà

Ñòóæó ëþòóþ, ìîðîç �
Âîò ÷òî Äåä Ìîðîç ïðèíåñ!
Ìû ñî ñòóæåþ ïîñïîðèì,
Ìû íà ñàíêàõ ñ ãîðêè ãîíèì.
Õîòü è êðàñíûé íîñ ó âñåõ,
Ñëûøåí âñåì âåñåëûé ñìåõ.

Â ëåñ

ß ñïåøó â ëåñ, â ëåñ,
×åðåç ñòîëáèê ïåðåëåç.
Ñêâîçü êóñòû è ìèìî ñòîãà
Âüåòñÿ óçêàÿ äîðîãà.

Óëîâ

Âåñëà ñîõíóò ó ñàðàÿ,
Ïåñ Áàðáîñ èõ îõðàíÿåò.
Ìû ïîéìàëè ïåñêàðåé,
Ñîìà, ñòåðëÿäü, îêóíåé.

Ëåòî

Ñîëíöå âñòàëî âûñîêî.
Ñîí èñ÷åç ñ ðàññâåòîì.
Âñòðå÷àåò äåíü íàñ çà ñåëîì,
Ñëåïèò ëó÷îì ñîãðåòûì.
Ìû ñïåøèì â îäíèõ

òðóñàõ �
Çíà÷èò, äåëî ëåòîì.

Ïàñòóõ

Äåíü ñóõîé. Ñèæó, ðèñóþ,
Ñâîþ êîçî÷êó ïàñó.
À êóêóøêà íà ñóêó,
Íà ñîñíå âñå: «êó» äà «êó».

Êàïóñòà

Ìàìà êâàñèò íàì êàïóñòó.
� Òû íå ñòîé,
Áîðèñêà, ãðóñòíûé.
Ýòî âêóñíî, î÷åíü âêóñíî:
Ñîëü, ìîðêîâêà è êàïóñòà.

Áàðáîñ

Ïåñ ó íàñ ñòîðîæåâîé,
Çîâóò åãî Áàðáîñ.
Îí ñèëüíûé, ðîñëûé, î÷åíü

çëîé,
Çàùèòíèê ëó÷øèé ìîé.
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Âûñòàâêà

Íà âûñòàâêå ñòîëüêî ÷óäåñ!
Ñàëôåòêè ðàáîòû ñòàðèííîé,
Ñóêîííàÿ ñêàòåðòü, êàôòàí,
Ñóíäóê, ñàðàôàí ñàìûé

äëèííûé
È áèñåðíûå ïîÿñà,
Ñàïîæêè êðàñàâèöû

ðóññêîé�
Âñå ýòî íîñèëîñü äàâíî,
Íî ñåðäöó âñåãäà áûëî

áëèçêî.

Ñåñòðà

Åå óçíàþ ñðàçó �
Âåñíóøêè íà íîñó,
Ïåñòðàÿ êîñûíêà
Ñâåòî÷êå ê ëèöó.
Ñèíèé ñàðàôàí÷èê,
Çàêîëêà íà êîñå,
Ñòàðûå ñàíäàëèè�
Ñåñòðà âî âñåé êðàñå.

[ñ�]

Âàñèëüêè

Áîñèêîì, áîñèêîì!
Ñèíåâà ñòîèò êðóãîì!
Âàñèëå÷êè ïîñåëèëèñü,
Ñèíåþò âî ïîëå ðæàíîì.

Ñïÿ÷êà

Â çèìíåé ñïÿ÷êå çâåðè ñïÿò,
Â íîðêàõ ñóñëèêè ñîïÿò.
Ìåäâåæàòà, ñïèíêà ê

ñïèíêå,
Â áåðëîãå ñïÿò ïîñåðåäèíêå.
Äî âåñåííèõ ñïàòü èì äíåé,
Äî ñâåòëûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé.

Ñåêðåò

Ó Ñåðåæè åñòü ñåêðåò.
Îí íå ñêàæåò! Íåò è íåò!
Òàì çà ñîïêîé, çà ñåëîì
Çàñåêðå÷åí ëèñèé äîì.

Ïàñòóõ

Ïîä ñîñåíêîé êóñòèê åñòü,
Òàì ñåãîäíÿ áóäó åñòü,
Áóäó êîç ñòåðå÷ü, ïàñòè,
×òîá íå ñáèëèñÿ ñ ïóòè.

[ç]

Ïîäìîãà

Çâîíêîé ïåñíåé ðàçäàåòñÿ
Çâîí çàëèâèñòûé ñ óðîêà.
Ñîáèðàòü èäåì àðáóçû,
Çíà÷èò, ìû äðóçüÿ, ïîäìîãà.

Çèìà

Çàñèÿëè â íåáå çâåçäû,
Çèìíèé äåíü ñòîèò

ìîðîçíûé.
Èíåé ñåë êîíÿì íà íîçäðè.
Äà, çèìà � ïðîòèâíèê

ãðîçíûé!

Ìîðîçû

Ìîðîçû, ìîðîçû!
Ìåðçíóò áåðåçû.
Áåëûå ñòâîëû çâåíÿò,
Ìåðçíóòü âîâñå íå õîòÿò.

Êîíü

Èçáðàí ðåçâûé êîíü èç
ñêàçêè:

Çáðóÿ çîëîòîì ãîðèò,
Çâîíêî áüåò êîïûòîì çåìëþ,
Ãðîçíûì ãëàçîì îí áëåñòèò.
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[ç�]

Çèìîâêà

Ìåòåò ïîçåìêà ïî çåìëå,
Èäåò çèìà ñóðîâàÿ.
Ãðîçÿò ìîðîçû â äåêàáðå,
Îçÿáíóò çâåðè â ÿíâàðå,
Ìåòåëü çàâüþæèò â ôåâðàëå!
Çèìîâêà, çäðàâñòâóé, íîâàÿ.

Íà áàçàðå

Íà áàçàðå ðÿä çåëåíûé,
Ãðóçÿò çäåñü ëþáóþ çåëåíü:
Áàçèëèê, àíèñ, ñàëàò
È çåëåíûé ñî÷íûé ðåâåíü.

Â çîîïàðêå

Â çîîïàðêå, òû ïîâåðü,
Ðàçãëÿäèøü ëþáûõ çâåðåé.
Âîò çâåðåê, çâåðåê-äåòåíûø,
Âîò çâåðèíà è çâåðåíûø,
È çâåðèíîþ òðîïîé
Çàøàãàåì ìû äîìîé.

Â ìàãàçèíå

Â ìàãàçèíå, â ìàãàçèíå,
À òåïåðü â ìîåé êîðçèíå �
Òóçèê, ãðóçîâèê,
«Ìóðçèëêà»,
Ãàçèðîâêè åñòü áóòûëêà
È äèâèçèÿ ñîëäàò �
Âñå â êîðçèíî÷êå ëåæàò.

[ö]

Ïðîäàâåö

Â ìàãàçèíå ïðîäàâåö
Âàì ïîêàæåò îáðàçåö
È ïðåäëîæèò, íàêîíåö,
Ðàçíîöâåòíûé ëåäåíåö.

Êîëîäåö
Áðàòåö, åñòü ëè òóò êîëîäåö,
Ãäå õîëîäíàÿ âîäèöà?
Î÷åíü õî÷åòñÿ íàïèòüñÿ
È âîäèöåþ óìûòüñÿ.

Êóðèöà
Êóðèöà ñíåñëà ÿéöî,
Ïîìåñòèëà íà êðûëüöî,
Ïîêàçàëà öàðñêèì æåñòîì:
� Ìîÿ ðàáîòà � íàëèöî.

Ìåëüíèöà
Âîäèöà ê ìåëüíèöå

ñòðåìèòñÿ
È êðóòèò ñ ñèëîé æåðíîâà,
È ïðåâðàùàåòñÿ ïøåíèöà
Â ìóêó äëÿ íàøåãî ñòîëà.

Äî÷åíüêà
Ïîðà çà äåëî áðàòüñÿ!
Ùè â ïå÷è òîìÿòñÿ,
Êàøèöà âàðèòñÿ,
Ãîðíèöà ñâåòèòñÿ,
Äî÷åíüêà � óìíèöà,
Íåïîñåäèöà!

Ïèñüìî
Â ïÿòíèöó ïðèøëî ïèñüìî
Ñ öåëóþ ñòðàíèöó.
Íàöàðàïàëà åãî
Ìëàäøàÿ ñåñòðèöà.
Â ýòîì ÷óäå-ïèñüìåöå
Î Ìîñêâå � ñòîëèöå!

Íåëåïèöà
Ìíå ïðèñíèëàñÿ â÷åðà
Ñóùàÿ íåëåïèöà,
Áóäòî â ãîðîäå áûëà
Ëåòîì ãîëîëåäèöà.
À çèìîþ ðàñöâåëà
Ïîä îêíîì àêàöèÿ.
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È íà âûñòàâêó ïðèøëà
Êóðèö äåëåãàöèÿ.
Êóðû ñ âàæíûì øëè ëèöîì
Âñëåä çà Ïåòåé-ïåòóøêîì.

Öàðåâíà

Ïîöàðàïàëàñü öàðåâíà
È íà âåñü äâîðåö ðûäàåò,
È öåëèòåëÿ îòåö
Ê íåé íåìåäëÿ ïðèçûâàåò:
� Óáåðè-êà ïàëüöû ñ ðàíû.
Öàïíóòü êòî òåáÿ ïîñìåë?
Âîí èç öàðñòâà çà èçìåíó!
Áûòü â öåïÿõ åãî óäåë.
� Çðÿ öàðü-áàòþøêà òàê

çëèòñÿ, �
Òàê öåëèòåëü ãîâîðèë. �
Òî êîìàð ñåë íà äåâèöó
È, êîíå÷íî, óêóñèë.

Äåâèöà

Ó ñåñòðèöû � ó äåâèöû
Öåëûé äåíü ìåëüêàþò

ñïèöû.
Ïîêà ñâåòèò ñîëíöå,
Ó îêîíöà äåâèöà,
Îïóñòèâ ðåñíèöû,
Âÿæåò ìîëîäèöà.

[ø]

Ìûøêè (ñ÷èòàëêà)

Ìûøêè øîðîõ ñîçäàâàëè.
Ìûøêè øåïîòîì øåïòàëè:
� Êòî øåë, êòî âîøåë,
Êòî ïðèøåë, à êòî óøåë.

Øâåÿ

Ó øâåè â øêàôó â øêàòóëêå
Øèëî, øòîïêà, èãëû,

øïóëüêè,

Òêàíü èç øåðñòè, ëåãêèé
øåëê�

Øâåè çíàþò â ýòîì òîëê.

Íà îïóøêå
Âûøëè, íàâîñòðèëè óøêè,
Âñòàëè äåòè íà îïóøêå.
Ñëûøíî, êàê ïîåò êóêóøêà,
Áóëüêàþò, øóìÿò ëÿãóøêè.
Ýòî óæ, à âîò êàòóøêà
Øåñòâóåò â ñâîåé ðàêóøêå.

Ãîñòè
Â ãîñòè ê íàì åðøè ñïåøàò,
À øèïû ó íèõ òîð÷àò.
Øàðàõàþòñÿ ìûøêè,
Ñòðàøàòñÿ ýòîé ñòðèæêè.

Ìèøà ðèñóåò
Ìèøà âçÿë êàðàíäàøè.
Âîò îíà ðîìàøêà �
Íà çåëåíîì ñòåáåëüêå
Æåëòàÿ ðóáàøêà.
Âîò øóðøàò áóêàøêè,
Èõ ïîëíûì ïîëíî.
Êîøêà ïüåò èç ÷àøêè,
Áüåòñÿ øìåëü â îêíî.

Ïðèâàë

Êàê â ïóòè òû íå ñïåøè
Âñå æ â äîðîãå õîðîøè:
Õëåáóøêà ãîðáóøêà,
Ñ òâîðîæêîì âàòðóøêà,
×åðåìøà, êàðòîøêà,
Äóøèñòàÿ ëåïåøêà.

Ìûøêè

Êòî â øàëàø çàáðàëñÿ ê íàì
È øóðøèò ïî âñåì óãëàì,
Îïðîêèíóë êðûøêó,
Èñïóãàë ìàëûøêó?
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Ýòî ìûøêè-êðîøêè
Èùóò õëåáà êðîøêè.

Òû

Åñëè òû è åøü, è ïüåøü,
×òî-òî äðóãó òû äàåøü,
Ìîåøü, òðåøü, ïîåøü,

íåñåøü,
Óãîùàåøü è áåðåøü,
Ïî óòðàì âñòàåøü, èäåøü�
Çíà÷èò, ïðîñòî òû æèâåøü.

Ïåñåíêà

Ïàðíèøêà ñ ãàðìîøêîé,
Ïîåøü íà äîðîæêó,
Òû âèøíè â ëóêîøêå âîçüìè,
Îðåøêè, ÷åðåøíþ,
Ãîðîøêó íåìíîæêî
È ïåñåíêó íàì ïîäàðè.

Ïîëþøêî

Ïîëþøêî øèðîêîå,
îòäûõàé,

Æäåøü òû âåøíèõ äíåé,
ìåñÿö ìàé,

Çåðíûøêè ïøåíè÷íûå ÷òîá
ëåãëè,

Íàïèòàëèñü ñèëóøêîé îò
çåìëè.

[æ]

Ïîæàð

×òî ëåæàòü äà äðîæàòü?
Ëó÷øå íà ïîæàð áåæàòü!
� Îõ, è áûëî æàðêî� �
Òàê ñêàçàë ïîæàðíûé.
� Âû, ðåáÿòà, ñëàâíûå �
Þíûå ïîæàðíûå.

Óæèí åæàò

Áóäåò âñåì åæàòàì óæèí,
Îí åæàòàì î÷åíü íóæåí.
Ýòî ðûæèå ëèñè÷êè,
Ýòî ñâåæàÿ âîäè÷êà.
Âîò óæå åæàòà ñïÿò,
Æèâûå øàðèêè ñîïÿò.

Äðóæáà

Åñëè ýòî î÷åíü íóæíî,
Çíà÷èò, ìû âîçüìåìñÿ

äðóæíî!
Äðóæèò äþæèíà ðåáÿò
È ïîìî÷ü âñå çàõîòÿò.

Ìîäà

Ñòàðóøêà ñêàçàëà:
«Ìû ïðåæäå
Õîäèëè â äðóãîé îäåæäå.
Áåç äæèíñîâ, êîæè,

çàêëåïîê,
Çàñòåæåê, æåëåçîê è

êíîïîê.
Êðóæåâà äëÿ íåæíûõ äåâèö
Ñìîòðåëè ñ æóðíàëüíûõ

ñòðàíèö».

Ïðî ìåíÿ

ß ãóëÿþ è ëåæó,
Ïî ëóæàéêå ÿ áðîæó,
Òóò õîæó, à òóò ãëÿæó,
Íî òîìó ëèøü ïîêàæó,
Ñ êåì äàâíî óæå äðóæó,
Ãäå æóê-îëåíü, à ãäå

øìåëåê,
Æóê-ïëàâóíåö, æóê-íîñîðîã.

Óãîùåíèå

Äæåì íà õëåáóøåê ðæàíîé!
Ýòî æ áóäåò ïèð ãîðîé!
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Ðåæó, ìàæó, óæå åì.
×òî âû æäåòå? Õâàòèò âñåì!

Äîæäèê
Äîæäèê, äîæäèê, ëåé,

äðóæîê,
Äàì òåáå ÿ ïèðîæîê,
Íåæíîå ïèðîæíîå,
Æåëòîå ìîðîæåíîå.
Îò æàðû ëþäåé ñïàñàé,
Âñõîäû äðóæíî ïîëèâàé.

Íà ëûæàõ
Ì÷óñü, êàê ïðåæäå, ÿ íà

ëûæàõ
Ñ ãîðêè ñíåæíîé ïî ëûæíå.
Ôèíèø áëèæå, áëèæå,

áëèæå,
Âîí äðóæîê óæ ìàøåò ìíå.
Àõ! Áóëûæíèê!
Íåò íàäåæäû.
Ëèøü â ñíåãó ìîÿ îäåæäà.

[ù]

Îáåùàíèå
Îáåùàþ íå ïèùàòü,
Âðàãîâ â áåãñòâî îáðàùàòü.
Íå ùàäèòü èõ, íå ïðîùàòü,
Äîì ùèòîì ñâîé çàùèùàòü.

Îãóðåö (çàãàäêà)
Íà ãðÿäêå ùåäðîé åãî

íàéäåøü,
Çåëåíûé îâîù âñåì õîðîø,
Êîëþ÷ íà îùóïü, ñî

ùåòèíêîé,
È òîëñò è òîù, à åñòü ñ

ãîð÷èíêîé.

Ùåíîê
Âîò èùåéêà � íàø ùåíîê,
Ùóêó ëîâêî óâîëîê.

Ñëîïàë óãîùåíèå,
Ìîëèò î ïðîùåíèè!

Ëåâ

Âèäåí ìîùíûé ëåâ
ëåæàùèé,

Äðåìëåò õèùíèê
íàñòîÿùèé.

Áóäòî áû îí êðåïêî
ñïÿùèé.

Ó íåãî áðîñîê ðàçÿùèé,
Ãëàñ ðîêî÷óùèé, ðû÷àùèé,
Òû ñïàñàéñÿ, çâåðü

äðîæàùèé.

[÷]

Íî÷ü

Ïðèøëà ãëóõàÿ íî÷êà.
Çàñíóëà ÷óäî-äî÷êà.
Íà æåðäî÷êå-øåñòî÷êå
Äðåìëåò íàøà êâî÷êà.
Äîìèê íà çàìî÷åê.
Âñåì ñïîêîéíîé íî÷è!
Òîëüêî, æó÷êà, íå ñïè,
Äîìèê íî÷üþ ñòåðåãè.

×àé

×àéêà ÷àéíèê ïîäîãðåëà.
×àé ãîòîâ, âîäà âñêèïåëà.
×àéêà â ÷àøêè ëüåò ÷àåê,
Ïî êóñî÷êó � ñàõàðîê.
Àõ! Ãîðÿ÷èé ÷àé ñ ïå÷åíüåì
È ÷óäåñíûì íàñòðîåíüåì.

Âîâî÷êà

×óá ñîâñåì íå÷åñàíûé
Ó Âîâî÷êè � ìàëü÷èøêè.
Íå ó÷èò îí çàäàíèé,
Íå ÷èòàåò êíèæåê.
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Íà ïåðåìåíêàõ îí êðè÷èò,
Íà óðîêàõ æå ìîë÷èò.

Èãðû

� Çà÷åì êà÷åëè âî äâîðå?
� ×òîá êà÷àòüñÿ äåòâîðå.
� À îáðó÷è, ñêàêàëî÷êè,
Ìÿ÷è, ìåëî÷êè, ïàëî÷êè?
� ×åðòèòü, ÷èòàòü, óâëå÷ü

èãðîé,
Ëèøü âå÷åðîì èäòè äîìîé.

Ñëåäû

Âñå ïðî âñåõ ëåñíèê íàø
çíàåò,

Íà çåìëå ñëåäû ÷èòàåò:
Âîë÷èé, çàÿ÷èé, êîøà÷èé,
Îõîòíè÷èé, à çäåñü äèòÿ÷èé,
Ëèñèé, áåëè÷èé, áàðñó÷èé�
Âñå ðàññêàæåò ëåñ äðåìó÷èé.

Êëþ÷è
Íà ñâåòå ðàçíûå êëþ÷è:
Îäèí ïîìîæåò â äîì çàéòè,
Îòêðîåò íàì çàìî÷åê;
Äðóãîé æèâåò ìåæ ñòðî÷åê,
Ïðèâû÷åí íîòû âîçãëàâëÿòü,
Ñîáîþ íîòíûé ñòàí

ñêðåïëÿòü.
À òðåòèé ëåãêèì ðó÷åéêîì
Òå÷åò ñðåäè êîðíåé.
Äðåìó÷èé ëåñ, ÷àùîáà �

äîì,
Ãäå îí ïîèò äðóçåé.

Çàáîòà
Ïå÷åò ìàìóëÿ áóëî÷êè,
Êàëà÷èêè, ïå÷åíüå,
×òîá Îëå÷êó ïîðàäîâàòü,
À Âàíå÷êå è Òàíå÷êå
Óëó÷øèòü íàñòðîåíüå.

Äîì çàéöåâ

Çàé÷èê ñ çàé÷èõîé
óñòðîèëè äîì

Ó åëêè ìîãó÷åé ñ êîëþ÷èì
êóñòîì.

Íå ëåçóò â êîëþ÷êè
Ëèñè÷êà, âîë÷îê.
À âäðóã òå êîëþ÷êè
Âîíçÿòñÿ â áî÷îê?

Ñâèñòÿùèå � øèïÿùèå

Ó äîìèøêè

Âîçëå ñòàðîãî äîìèøêè
Ñîõíåò äåòñêîå áåëüèøêî:
Øîðòû, òðóñèêè, ïåëåíêè,
Ïîëçóíêè è ðàñïàøîíêè,
Ñàðàôàí÷èêè, êîñûíêè,
Ìàëûøîâûå ïðîñòûíêè,
×åï÷èêè, ïèíåòî÷êè �
Âñå, ÷òî íîñÿò äåòî÷êè.

Æàæäà

Ñîëíöà äèñê âèñèò, âèñèò,
Ñ ñàìîãî óòðà ïàëèò.
Ñúåëè ôðóêòû, ïèëè ñîê
È â òåíèñòûé øëè ëåñîê.
Ìóññ è ìîðñ ñ ñîáîþ áðàëè
È âñå êâàñîì çàïèâàëè.
Îõ, èñ÷åçëà áû æàðà,
Õîòü áû äîæäü ïîøåë ñ óòðà.

Ïèðîãè

Òåñòî ñòàâèòü èíòåðåñíî!
Êàê æèâîå, íàøå òåñòî �
Äûøèò, äâèæåòñÿ, ïîëçåò,
×åðåç êðàé óæå èäåò.
×òî æ, äàâíî ïîðà íà÷èíêó
Ïîñàäèòü íà ñåðåäèíêó.
È â äóõîâêó íà ÷àñîê �
Áóäåò âñåì õîðîø ïèðîã.
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Ñêàçêà
Â ñóìåðêàõ ñâåðêàþò ñâå÷è,
Ñïèöû äâèæóòñÿ â ðóêàõ.
Æäóò äåòèøêè íà êðîâàòè
Ñêàçêó î ïðîøåäøèõ äíÿõ.
Ñêàçêè âñå ñòàðóøêà çíàåò
Î öàðåâíàõ è öàðÿõ.
Âñå, ÷òî áàáóøêà ðàññêàæåò,
Âèæó ÿ â âîëøåáíûõ ñíàõ.

Ïîñûëêà
Ê íàì ïðèåõàëà ïîñûëêà:
Èç ñàòèíà òàì êîñûíêà
È ðàñøèòûé ñàðàôàí÷èê �
Íà êàðìàíå îäóâàí÷èê.
Âîò íà ïëàòüå êðóæåâî
Ïðèñòðî÷åíî, óòþæåíî.
Âñÿ îäåæäà íàì êàê ðàç,
Ê ëåòó âåùè â ñàìûé ðàç.

Ñàøà
Ñàøà âñþäó óñïåâàåò:
Èñïåêëà óæå áëèíû,
Ñòèðêó ñêîðî çàâåðøàåò,
Ñòåêëà ÿð÷å áåëèçíû,
Ñ ñèëîé âûáèëà ïîäóøêè,
Ïîñàäèëà ïðîñóøèòü.

Äàæå ïåñåíêó ïðîïåëà
Ïðîñòî òàê, îò âñåé äóøè.

Âàñèëåê

Ñòîèò ñèíèé âàñèëåê
Íà ñòîëå â ñòàêàí÷èêå.
� ×òî êà÷àåøü ãîëîâîé?
� Ãðóùó îá îäóâàí÷èêå.

Ëó÷èê

Ëó÷èê ñîëíûøêà ïðîñíóëñÿ,
Ê ìîåé ùå÷êå ïîòÿíóëñÿ.
Âîò ïî óøêó ïðîáåæàë
È äî íîñèêà äîñòàë.
� Ïðîñûïàéñÿ, ëåæåáîêà,
Â øêîëó æäåò òåáÿ äîðîãà.

Ôîëüêëîð

Íåòó ïëÿñêè èñêðîìåòíåé,
×åì ðîäíàÿ ðóññêàÿ.
Êàáëó÷êè ÷å÷åòêó áüþò,
Íîãè ñàìè â ïëÿñ èäóò.
Ïåñíè íà Ðóñè ïðîñòûå,
Íåæíûå, ïðîòÿæíûå�
Êàê èõ ñ ÷óâñòâîì çàïîþò,
Áóäòî çà äóøó áåðóò.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó
ÊÀÊ ÍÀÓ×ÈÒÜ ÐÅÁÅÍÊÀ ÇÀÏÎÌÈÍÀÒÜ ÑÒÈÕÈ

Àâòîð � Àëÿáüåâà Å.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ ðàçâè-
òèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÷óâñòâà ðèòìà, òåìïà, ðàñ-
øèðåíèÿ èõ ñëîâàðíîãî çàïàñà è àâòîìàòèçàöèè çâóêîïðîèçíî-
øåíèÿ. Ïðåäëàãàåìûå ëîãîïåäè÷åñêèå ñòèõîòâîðíûå óïðàæíå-
íèÿ áåç ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ è óïðàæíåíèÿ ïî ìåòîäèêå
«Ðàññêàæè ñòèõè ðóêàìè» ìîæíî èñïîëüçîâàòü è êàê ëîãîïåäè-
÷åñêèå, è êàê ëîãîðèòìè÷åñêèå ïðè óñëîâèè ðàññòàíîâêè ðèòìè-
÷åñêèõ àêöåíòîâ.
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Ôîðìèðîâàíèå ïðàâèëüíîé
ðå÷è, ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâîé ñôåðû ó äåòåé
ñ ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè �
ñëîæíûé è ìíîãîêîìïîíåíò-
íûé ïî ñòðóêòóðå ïåäàãîãè-
÷åñêèé ïðîöåññ.

Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà â
ÄÎÓ âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåñêîëü-
êî íàïðàâëåíèé:
� äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ

äåôåêòîâ ðå÷è ó äåòåé;
� ïðåäóïðåæäåíèå âòîðè÷íûõ

íàðóøåíèé ðå÷è;

� êîððåêöèÿ è ðàçâèòèå ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ðå÷üþ, òàêèõ êàê ñëó-
õîðå÷åâîå è çðèòåëüíîå âíè-
ìàíèå, çðèòåëüíàÿ è ðå÷åâàÿ
ïàìÿòü, ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå.
Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïåäàãî-

ãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïîâûøå-
íèå ðàçâèâàþùåãî ýôôåêòà
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû �
âàæíåéøèå çàäà÷è ÄÎÓ.

Â ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 62 áûëà ðàç-
ðàáîòàíà ìîäåëü êîððåêöèîí-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ðåáåíêà,
ïðèâåäåííàÿ íèæå.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà
ëîãîïåäè÷åñêîãî êàáèíåòà:
ñòðóêòóðà, ôóíêöèè
ÙÅËÊÎÍÎÃÎÂÀ Å.Í.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 62, ã. Àñáåñò Ñâåðäëîâñêîé îáë.

Ìîäåëü
êîððåêöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ

Äèàãíîñòèêî-
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà

Êîððåêöèîí-
íî-ðå÷åâàÿ

ðàáîòà

Äèàãíîñòèêà Ïðîôèëàêòèêà

Êîððåêöèîí-
íûå çàíÿòèÿ

Âçàèìîäåé-
ñòâèå ó÷àñòíè-
êîâ êîððåêöè-
îííî-îáðàçîâà-

òåëüíîãî
ïðîöåññà
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Ìàêñèìàëüíîå âëèÿíèå íà
ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíî-ðå-
÷åâûõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé îêà-
çûâàåò ñîçäàíèå êîìôîðòíûõ
âî âñåõ îòíîøåíèÿõ óñëîâèé
ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ è îáó-
÷åíèÿ è êîððåêöèîííî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû.

Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ñîöèî-
êóëüòóðíîå îêðóæåíèå è åãî
ïðåäìåòíàÿ ñðåäà � ìîùíûé
ôàêòîð äåòñêîãî ðàçâèòèÿ. Òà-
êèå ïåäàãîãè, êàê Å.À. Àðêèí,
Ï.Ï. Áëîíñêèé, À. Äèñòåðâåã,
Ñ.Ë. Íîâîñ¸ëîâà, Å.À. Ïåëåõ,
Î.Â. Öàïëèíà, îïðåäåëÿëè
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùóþ ñðå-
äó êàê ñðåäñòâî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî âîçäåéñòâèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùåå äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíûõ
èçìåíåíèé â ðàçâèòèè ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè.

Â êîíöåïöèè äîêòîðà ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ íàóê Ñ.Ë. Íîâîñ¸-
ëîâîé «...ðàçâèâàþùàÿ ïðåä-
ìåòíàÿ ñðåäà � ýòî ñèñòåìà
ìàòåðèàëüíûõ îáúåêòîâ äåÿ-
òåëüíîñòè ðåáåíêà. Îñíàùåíèå
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ôîðìèðóåòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ âîñ-
ïèòàíèÿ, âîçðàñòà, îïûòà è
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äåòåé è èõ äåÿ-
òåëüíîñòè...» [3]. Ïðåäìåòíîå
ñîäåðæàíèå ñðåäû, åãî ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ ñî-
ñòàâëÿþò îñíîâó ëþáîãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è
îáåñïå÷èâàþò âûñîêóþ ñòåïåíü
âàðèàòèâíîñòè. Íàçíà÷åíèå
ñðåäû çàâèñèò îò ñïåöèôèêè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ñîçäàíèå óñëîâèé, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ïðåîäîëåíèþ ðå÷å-
âûõ äåôåêòîâ è ðàçâèòèþ ðå-
÷åâûõ âîçìîæíîñòåé äîøêîëü-
íèêà, âîçìîæíî òîëüêî â õîðîøî
îñíàùåííîì ëîãîïåäè÷åñêîì êà-
áèíåòå. Â íåì íåò ìåñòà ñòðîãî-
ìó ñòèëþ: îáîè, øòîðû, èãðóø-
êè, ìåáåëü � âñå äîëæíî áûòü
ïðîíèêíóòî òåïëîì è óþòîì äî-
ìàøíåãî, äðóæåëþáíîãî ìèðà,
â êîòîðîì ðåáåíîê ÷óâñòâîâàë
áû ñåáÿ ñâîáîäíûì.

Ñòðóêòóðà ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû ëîãîïåäè÷åñ-
êîãî êàáèíåòà îïðåäåëÿåòñÿ
öåëÿìè êîððåêöèîííî-îáðàçî-
âàòåëüíîé ðàáîòû, ïîäáîðîì
ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ ñ
ó÷åòîì óñëîâèé ðàáîòû (ëîãî-
ïóíêò â ÄÎÓ îáùåðàçâèâàþ-
ùåãî âèäà), ñâîåîáðàçèåì ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ
íåîáõîäèìûõ ïðåäìåòîâ è ìà-
òåðèàëîâ.

Õàðàêòåðèñòèêà ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû ëîãîïåäè-
÷åñêîãî êàáèíåòà äàíà â òàáë. 1.

Äàííûå õàðàêòåðèñòèêè,
íåîáõîäèìûå äëÿ ðåàëèçàöèè
èäåé ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ,
îïèðàþòñÿ íà ëè÷íîñòíî-îðè-
åíòèðîâàííóþ ìîäåëü âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó ðåáåíêîì è
âçðîñëûì.

Ïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå äîë-
æíî áûòü îïðåäåëåííûì îáðà-
çîì îðãàíèçîâàíî â ïðîñòðàí-
ñòâå äëÿ åãî àêòèâíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ âñåìè ó÷àñòíèêàìè
êîððåêöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà. Â òàáë. 2 ïðåäñòàâ-
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Òàáëèöà 1

Õàðàêòå-

ðèñòèêà 
Îñîáåííîñòü îðãàíèçàöèè Ðåçóëüòàò 

1 2 3 

Êîìôîðò-
íîñòü è 
áåçîïàñ-
íîñòü 

Ñîçäàíèå ìàêñèìàëüíîãî ýôôåêòà äî-
ìàøíåé îáñòàíîâêè (ìåáåëü, ñâåòîâîå 
îôîðìëåíèå èíòåðüåðà è ò.ä.) 

Ñîçäàíèå ó ðåáåíêà 
ïîëîæèòåëüíîãî 
ýìîöèîíàëüíîãî 
íàñòðîåíèÿ 

Îáåñïå÷å-
íèå áîãàò-

ñòâà ñåí-
ñîðíûõ 
âïå÷àòëå-
íèé 

Äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé ñîçäàíèå 
öåíòðà ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ñ âêëþ-

÷åíèåì íåîáõîäèìûõ àòðèáóòîâ: çâó÷à-
ùèõ èãðóøåê, äèäàêòè÷åñêèõ èãð, èãðó-
øåê-çàìåñòèòåëåé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ 
ðåáåíîê ìîæåò óñëûøàòü çâóê ðó÷åéêà, 
êàïàþùóþ ñîñóëüêó, õðóñò ñíåãà; ñåí-
ñîðíîãî ìåøî÷êà; «Âîëøåáíîãî êóáà» � 
â íèõ ðåáåíîê íàõîäèò ïðåäìåòû è 
êàðòèíêè äëÿ çàíÿòèÿ è ò.ï. 

Ðàçâèòèå ñåíñîðíûõ 
ñïîñîáíîñòåé � 

áàçîâûõ â ñèñòåìå 
èíòåëëåêòóàëüíûõ 
ñïîñîáíîñòåé ðåáåí-
êà äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà 

Îáåñïå÷å-

íèå èíäè-
âèäóàëüíîé 
äåòñêîé 
äåÿòåëüíî-
ñòè 

Äëÿ ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèé èñïîëüçîâà-

íèå ïàííî «Âåñåëûé ïîåçä» ñ êàðòî÷êà-
ìè-ñèìâîëàìè çâóêîâ, êàðòèíêàìè, êàð-
òî÷êàìè çâóêîáóêâåííîãî ñëîãîâîãî àíà-
ëèçà. 
Íà ðàáî÷åì ìåñòå ëîãîïåäà êîìïüþòåð-
íûå èãðû «Ó÷èìñÿ ãîâîðèòü ïðàâèëüíî» 
è ò.ï. 

Ñîçäàíèå ñèòóàöèè 

çàíÿòîñòè è óâëå÷åí-
íîñòè èíòåðåñíîé 
äåÿòåëüíîñòüþ êàæäî-
ãî ðåáåíêà, ÷òî ñíè-
æàåò ïîòåíöèàëüíóþ 
âîçìîæíîñòü âîçíèê-
íîâåíèÿ îðãàíèçàöè-
îííûõ è äèñöèïëè-
íàðíûõ ïðîáëåì 

Îáåñïå÷å-

íèå âîç-
ìîæíîñòè 
äëÿ 
èññëåäî-
âàíèÿ è 
îáó÷åíèÿ 

Äèäàêòè÷åñêîå îñíàùåíèå èíäèâèäóàëü-

íûõ è ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèé. 
Ó ðåáåíêà äîëæåí áûòü âûáîð ñïîñîáà âû-
ïîëíåíèÿ çàäàíèÿ, âîçìîæíîñòü ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèÿ. Íàïðèìåð, äëÿ èãðû «Ìîäå-
ëèðîâàíèå áóêâ» ïðåäëàãàåòñÿ ðàçëè÷íûé 
ìàòåðèàë (ïðîâîëîêà, øíóðêè, ïàëî÷êè). 
Ïðè àíàëèçå èãðû èëè çàíÿòèÿ îòìå÷àþò-

ñÿ ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû â ðàáîòå êà-
æäîãî ðåáåíêà 

Ñîçäàíèå ñðåäû äëÿ 

ðàçâèòèÿ èíäèâèäó-
àëüíîãî ñòèëÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ðåáåíêà, 
ñèòóàöèè óñïåõà 

Ôóíêöèî-

íàëüíîñòü 
ïðåäìåò-
íîé ñðåäû 

Èñïîëüçîâàíèå íà ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèÿõ 

ïàëü÷èêîâîãî òåàòðà «Æèâîòíûå». Äåòè 
èñïîëüçóþò åãî äëÿ àâòîìàòèçàöèè çâóêîâ 
(ïðîãîâàðèâàíèå äèàëîãîâ, «âåñåëûé» ñ÷åò è 
äð.); äëÿ ðàçâèòèÿ ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ 
(«Óçíàé ïî ãîëîñó»). Òàêèì îáðàçîì, ó äî-
øêîëüíèêîâ ðàçâèâàþòñÿ òâîð÷åñêîå âîîá-

ðàæåíèå, êîíñòðóêòèâíîå ìûøëåíèå 

Ñîçäàíèå îáñòàíîâ-

êè, âûïîëíÿþùåé 
ðàçâèâàþùóþ ôóíê-
öèþ 
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ëåí ïóòåâîäèòåëü ïî ëîãîïåäè-
÷åñêîìó êàáèíåòó.

Âíåñåíèå èçìåíåíèé â
ïðåäìåòíîå ñîäåðæàíèå è ïðî-
ñòðàíñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ
(âðåìåííûé êîìïîíåíò) ñâÿçà-
íî ñ îñîáåííîñòÿìè ðåæèìà
ðàáîòû ëîãîïóíêòà, äèíàìèêîé
êîððåêöèîííî-ðå÷åâîé ðàáîòû.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Êîëåñíèêîâà Í.Â. Ñîçäàíèå
êîììóíèêàòèâíî-ðå÷åâîé ñðåäû â
óñëîâèÿõ äåòñêîãî äîìà // Ëî-
ãîïåä. 2007. ¹ 5.

2. Íèùåâà Í.Â. Ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííàÿ ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2006.

Òàáëèöà 2

Öâåò 
êðóãà 

Íàïðàâëåíèå 

êîððåêöèîííîé 

ðàáîòû 

Ñîäåðæàíèå 

Ñèíèé Äèàãíîñòè÷å-
ñêîå 

Ìàòåðèàëû äëÿ îáñëåäîâàíèÿ ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ 
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ðàííåå âû-
ÿâëåíèå äåòåé ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè 

Êîðè÷-
íåâûé 

Ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîå 

Ìàòåðèàëû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëîãîðèòìè÷åñêèõ çàíÿ-

òèé ñ äåòüìè 3�7 ëåò. 
Èñïîëüçîâàíèå ðå÷åâîãî ðåæèìà â ãðóïïàõ 

Êðàñ-

íûé 

Êîððåêöèîííî-

ðàçâèâàþùåå 

Èíñòðóìåíòàðèé äëÿ ïîñòàíîâêè çâóêîâ: 

� äèäàêòè÷åñêèå ïîñîáèÿ íà àâòîìàòèçàöèþ, äèô-
ôåðåíöèàöèþ çâóêîâ; 

� äèäàêòè÷åñêèå èãðû íà ðàçâèòèå ïðîñîäèè, ôî-
íåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, çâóêîâîãî àíàëèçà è 
ñèíòåçà, ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êàòåãîðèé, ñâÿç-
íîé ðå÷è, îáùåíèÿ, òîíêîé ìîòîðèêè 

Çåëå-
íûé 
êðóã 

Èíôîðìàöèîí-
íî-êîíñóëüòà-
òèâíîå 

Ìàòåðèàëû èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà ìåæäó ó÷à-
ñòíèêàìè êîððåêöèîííî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà ïî âîïðîñàì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ 

Îðàíæ

åâûé 

Îðãàíèçàöèîí-

íîå 

Ðàáî÷àÿ äîêóìåíòàöèÿ ëîãîïåäà. 

Ìåòîäè÷åñêàÿ êîïèëêà 

3. Íîâîñ¸ëîâà Ñ.Ë. Ðàçâèâà-
þùàÿ ïðåäìåòíàÿ ñðåäà äåòñòâà.
Ì., 1996.

4. Ïàêëèíà À.Â. Ôîðìèðîâà-
íèå ðå÷åâîé ãîòîâíîñòè äî-
øêîëüíèêîâ ê îáó÷åíèþ â øêî-
ëå // Äåòñêèé ñàä îò À äî ß.
2007. ¹ 5.

5. Ïåòðîâñêèé Â.À. è äð. Ïî-
ñòðîåíèå ðàçâèâàþùåé ñðåäû â
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Ì.,
1993.

6. Ïîëÿêîâà Ì.Í. Ñîçäàíèå
ìîäåëåé ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû â ÄÎÓ. Ó÷åá.-ìåòîä. ïî-
ñîáèå. Ì., 2008.

7. Ñòåïàíîâà Î.À. Îðãàíèçà-
öèÿ ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû â
ÄÎÓ. Ì., 2007.
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Ïðîâåðüòå, âñå ëè êíèãè áèáëèîòåêè æóðíàëà «Ëîãîïåä»
èìåþòñÿ â Âàøåé áèáëèîòåêå

Àòòåñòàöèÿ ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Áà÷èíà Î.Â.,
Çàãðåáàëüíàÿ Ñ.Â.

Áëàíêîâûå ìåòîäèêè â ðàáîòå ëîãîïåäà. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Êóçü-
ìèíà Å.Â.

Âçàèìîäåéñòâèå ëîãîïåäà è ñåìüè ðåáåíêà ñ íåäîñòàòêàìè ðå÷è /
Áà÷èíà Î.Â., Ñàìîðîäîâà Ë.Í.

Äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è äåòåé / Ëàçàðåíêî Î.È.
Äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ ó ñòàðøèõ

äîøêîëüíèêîâ / Äüÿêîâà Í.È.
Äîêóìåíòàöèÿ ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ÄÎÓ. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå / Áîðîâ-

öîâà Ë.À.
Äîìàøíèå çàäàíèÿ äëÿ äåòåé ñðåäíåé ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïû / Æî-

õîâà Î.Â., Ëåáåäåâà Å. Ñ.
Äîìàøíèå çàäàíèÿ äëÿ äåòåé ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå

ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïï ÄÎÓ / Æîõîâà Î.Â., Ëåáåäåâà Å. Ñ.
Çàíèìàòåëüíûå èãðû è óïðàæíåíèÿ ñ ïàëü÷èêîâîé àçáóêîé / Ðûæàí-

êîâà Å.Í.
Èíäèâèäóàëüíûå ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ äîøêîëüíèêàìè / Áîðè-

ñîâà Å.À.
Êíèãà â âîñïðèÿòèè ðåáåíêà îò ðîæäåíèÿ äî 7 ëåò. Ìåòîäè÷åñêîå ïî-

ñîáèå / Åëèñååâà Ì.Á.
Êîððåêöèÿ ðå÷è ó äåòåé: âçãëÿä îðòîäîíòà / Êîñòèíà ß.Â.
Íàãëÿäíî-èãðîâûå ñðåäñòâà â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå ñ äîøêîëüíè-

êàìè / Óâàðîâà Ò.Á.
Îáó÷åíèå äîøêîëüíèêîâ ðå÷åâîìó îáùåíèþ. Çàíÿòèÿ è èãðû äëÿ äå-

òåé ñ ÎÍÐ / Äìèòðèåâñêèõ Ë.Ñ.
Îáó÷åíèå ôîíåìíîìó àíàëèçó â ïåðâîì êëàññå. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñî-

áèå / Ìèñàðåíêî Ã.Ã.
Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ëîãîïåäà â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå / Ðàáîòíèêîâà Ò.Ï.
Ïëàíèðîâàíèå çàíÿòèé â ëîãîïåäè÷åñêîì ïóíêòå ÄÎÓ / Æóðàâåëü Í.È.
Ïîäãîòîâêà ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå äåòåé ñ íåäîñòàòêàìè ðå÷è / Ñîëîâü-

åâà Í.Â.
Ïóòåøåñòâèå ïî ñêàçêàì. Íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ

/ Øàìàíñêàÿ Ë.Í.
Ðàçâèòèå òâîð÷åñòâà äåòåé 5�6 ëåò ñ ÎÍÐ / Ðûæîâà Í.Â.
Ðàçâèòèå ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà /

Êèðèëëîâà Å.Â.
Ñèñòåìà êîððåêöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ïðè ìîòîðíîé àëàëèè. ×àñòü 1 /

Ïÿòíèöà Ò.Â.
Øêîëüíûé ëîãîïóíêò / Áà÷èíà Î.Â.
Ýêñòåðíàò ðå÷åâîé êóëüòóðû äëÿ äîøêîëüíèêîâ / Âàíþõèíà Ã.À.
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Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».

Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäñòàâëÿåò êíèãè
ÄÛÁÈÍÎÉ ÎËÜÃÈ ÂÈÒÀËÜÅÂÍÛ

äîêòîðà ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà,
çàâåäóþùåãî êàôåäðîé äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè

Òîëüÿòòèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà,
ïî÷åòíîãî ðàáîòíèêà âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Âñå êíèãè � ðåçóëüòàò îãðîìíîé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû
è òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ìàòåðèàëû ïîñîáèÿ ïîìîãóò
îðãàíèçîâàòü ñâîáîäíóþ äåÿòåëüíîñòü, êðóæêîâóþ ðàáîòó,

äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå, èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü íà çàíÿòèÿõ,
íà ïðîãóëêàõ, â äåòñêîì ñàäó è äîìà. Îðèãèíàëüíûå àâòîðñêèå
ðàçðàáîòêè âíåñóò íîâèçíó, ïîìîãóò âîñïèòàòåëÿì èíòåðåñíåå

è ýôôåêòèâíåå îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ äåòüìè.

ÓÑÏÅÕÎÂ ÂÀÌ!
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500 ÑÒÈØÊÎÂ ÄËß ÇÀÐßÄÊÈ ßÇÛ×ÊÎÂ

Àâòîð � Àãååâà È.Ä.

Â ñáîðíèê âîøëè çàíèìàòåëüíûå ñòèõè, ðèôìîâêè, ÷èñòî-
ãîâîðêè, ÷àñòóøêè, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ðå÷è, àâ-
òîìàòèçàöèþ è äèôôåðåíöèàöèþ çâóêîâ â ïðîèçíîøåíèè
äåòåé. Ðàçíîîáðàçèå ðèôìîâàííîãî þìîðèñòè÷åñêîãî ìà-
òåðèàëà ïîðàäóåò è ïîäðóæèò äåòåé ñ òðóäíîïðîèçíîñè-
ìûìè çâóêàìè.
Äëÿ ó÷èòåëåé íà÷àëüíîé è ñðåäíåé øêîëû, âîñïèòàòåëåé
è ëîãîïåäîâ ÄÎÓ, à òàêæå ðîäèòåëåé è îðãàíèçàòîðîâ äåò-
ñêîãî äîñóãà.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ íîâûå êíèãè

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05  www.tc-sfera.ru
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

500 ÇÀÃÀÄÎÊ ÏÎ ÀËÔÀÂÈÒÓ ÄËß ÄÅÒÅÉ

Àâòîð � Æóêîâñêàÿ Í.Â.

Â èçäàíèå âîøëè ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå çàíèìàòåëüíûå
çàãàäêè, à òàêæå çàãàäêè-ñêëàäêè, ñãðóïïèðîâàííûå ïî áóê-
âàì àëôàâèòà.
Êíèãà â èãðîâîé ôîðìå ïîìîæåò äåòÿì ðàçâèòü àññîöèà-
òèâíîå è ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå, ôàíòàçèþ,
ñìåêàëêó.
Èçäàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ðîäèòåëåé, âîñïèòàòåëåé äåò-
ñêèõ ñàäîâ, ó÷èòåëåé íà÷àëüíûõ êëàññîâ øêîëû, à òàêæå
îðãàíèçàòîðîâ äåòñêîãî äîñóãà.

500 ÍÀÐÎÄÍÛÕ ÇÀÃÀÄÎÊ ÄËß ÄÅÒÅÉ

Ñîñò. Â.À. Äûíüêî

Â èçäàíèè ñîáðàíû íàðîäíûå çàãàäêè, ñòðóêòóðèðîâàííûå
ïî òåìàòè÷åñêèì ðàçäåëàì. Òåìàòèêà ñàìàÿ ðàçíîîáðàç-
íàÿ: îò ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé äî çàãàäîê-øóòîê è çàãàäîê-
çàäà÷. Ýòè çàãàäêè ÿðêî è îáðàçíî îòðàæàþò âñþ íàðîä-
íóþ æèçíü (ïðåäñòàâëåíèÿ î òåõ èëè èíûõ ïðåäìåòàõ è
äåéñòâèÿõ, áûòå, òðóäå).
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðîäèòåëåé, âîñïèòàòåëåé, ó÷è-
òåëåé.
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Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
êíèãè íîâîé ñåðèè «Ðàçâèòèå ðå÷è øàã çà øàãîì»

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05  www.tc-sfera.ru
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×ÅÂÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ
6�7 ËÅÒ
Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Êðàñèëüíèêîâà Ë.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíà ñèñòåìà ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ îñî-
çíàííîé ðå÷åâîé àêòèâíîñòè äåòåé 6�7 ëåò, âêëþ÷àþùàÿ
öåëåâîé, ñîäåðæàòåëüíûé, îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñòíûé
è îöåíî÷íî-ðåçóëüòàòèâíûé êîìïîíåíòû, ñ èñïîëüçîâàíè-
åì èííîâàöèîííîé ìíîãîóðîâíåâîé òåõíîëîãèè. Ýòà ñèñòå-
ìà àâòîðñêèõ çàíÿòèé, äèäàêòè÷åñêèõ èãð è óïðàæíåíèé ïðî-
øëà àïðîáàöèþ íà áàçå äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è øêîë Íèæ-
íåãî Íîâãîðîäà è Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Ïîñîáèå ìîæåò
áûòü ðåêîìåíäîâàíî ñòóäåíòàì ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé
è âóçîâ, ñïåöèàëèñòàì â îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ó÷èòåëÿì íà÷àëüíîé øêîëû è ðîäèòåëÿì.

ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ
ïî ëåêñè÷åñêèì òåìàì
äëÿ äåòåé 5�7 ëåò
Àâòîð � Ãóñüêîâà À.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé ñ
äåòüìè 5�7 ëåò ïî ðàçâèòèþ ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ÿçûêà è ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñðåäñòâ ìóëüòèïëèêàöèè. Äèíàìè÷íîñòü, êðàñî÷íîñòü è ÿð-
êîñòü ìóëüòôèëüìîâ áëàãîïðèÿòíî âëèÿþò íà ïîçíàâàòåëü-
íî-ðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü è ÷óâñòâåííóþ îñíîâó äåòåé ñ
îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è. Ïîñîáèå ñîäåðæèò 32 çàíÿòèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ëåêñè÷åñêèìè òåìàìè.

ËÎÃÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÇÀÍßÒÈß
Ñ ÝËÅÌÅÍÒÀÌÈ ÌÅÒÎÄÈÊÈ ÌÎÍÒÅÑÑÎÐÈ
(äëÿ äåòåé 4�6 ëåò)
Àâòîð � Ïÿòèáðàòîâà Í.Â.

Â êíèãå ðàñêðûâàþòñÿ êîíöåïöèÿ è îñíîâíûå ïðèíöèïû
Ìîíòåññîðè-ìåòîäà, ïîìîãàþùåãî âñåñòîðîííå ôîðìèðî-
âàòü ëè÷íîñòü äîøêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ. Îòðàæàþòñÿ ýëåìåí-
òû Ìîíòåññîðè-ïåäàãîãèêè, ïîçâîëÿþùèå ýôôåêòèâíî ìî-
äåðíèçèðîâàòü êîððåêöèîííî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ â
ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïïàõ äëÿ äåòåé 4�6 ëåò.
Ïðèâîäÿòñÿ ïëàíû è êîíñïåêòû ôðîíòàëüíûõ çàíÿòèé â
ñòàðøåé è ñðåäíåé ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïïàõ.
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ëèíèÿ îòðåçà

Ê ñâåäåíèþ àâòîðîâ æóðíàëà «Ëîãîïåä»
§ Ìàòåðèàë äëÿ ïóáëèêàöèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ â íàïå÷àòàííîì âèäå

(îäèí ýêçåìïëÿð) ñ ïðèëîæåíèåì ýëåêòðîííîé âåðñèè è àíêåòû àâòîðà
îáû÷íîé ïî÷òîé.
§ Îáúåì ðóêîïèñè, êðîìå ñëó÷àåâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ ðåäàêöèåé, íå

äîëæåí ïðåâûøàòü 10�15 ñòðàíèö êîìïüþòåðíîãî íàáîðà. Ðåäàêöèÿ
îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ðåäàêòèðîâàòü è ñîêðàùàòü ìàòåðèàë.
§ Ïîñëå íàçâàíèÿ ñòàòüè íåîáõîäèìî óêàçàòü ÔÈÎ àâòîðà (ïîëíîñòüþ),

ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü, äîìàøíèé àäðåñ, êîíòàêòíûå òåëåôîíû.
Òåêñò äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü ñëåäóþùèì ïàðàìåòðàì: â ôîðìàòå

Word; øðèôò ñòðî÷íîé Times New Roman, ðàçìåð øðèôòà 12;  ïîëó-
òîðíûé èíòåðâàë; ïîëÿ ïî 2 ñì ñ êàæäîé ñòîðîíû; àáçàö âûðîâíåí ïî
ëåâîìó êðàþ, îòñòóïû è èíòåðâàëû � 0; îòñòóï ïåðâîé ñòðîêè � 0,5.
Ïðè íàëè÷èè â ðóêîïèñè ðèñóíêîâ è ôîòîãðàôèé îíè äîëæíû áûòü
ïðåäñòàâëåíû îòäåëüíûìè ôàéëàìè â ôîðìàòå TIF, GPEG (ðàçðåøå-
íèå 300 dpi äëÿ öâåòíûõ, 600 dpi � äëÿ ÷åðíî-áåëûõ).
§ Âñå ññûëêè íà ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè äîëæíû áûòü àâòîðîì òùà-

òåëüíî âûâåðåíû. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûë-
êå íà êíèãó (ñòàòüþ) ñ óêàçàíèåì åå àâòîðà (àâòîðîâ), íàçâàíèÿ, ìåñòà è
ãîäà ïóáëèêàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû. Àâòîð ãàðàíòèðóåò, ÷òî îí ëè÷íî
ñîçäàë ñòàòüþ, â íåé íåò íåïðàâîìåðíî èñïîëüçóåìûõ ìàòåðèàëîâ.

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ) 

Äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä) 

Ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü 

Äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí 

E-mail 

 

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà «Ëîãîïåä»
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Íà íàøè æóðíàëû ìîæíî ïîäïèñàòüñÿ ñ ëþáîãî ìåñÿöà!

ÑÎÇÂÅÇÄÈÅ ÏÎÄÏÈÑÍÛÕ ÈÇÄÀÍÈÉ
ÄËß ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß!
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