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Ïîçíàíèå îêðóæàþùåãî ìèðà
÷åðåç èãðó è ýêñïåðèìåíòû

Ïåäàãîãàì è ðîäèòåëÿì äàâíî èçâåñòíî âñåîáúåìëþùåå çíà÷åíèå
èãðû äëÿ ðåáåíêà. Èãðàÿ, îí ðàçâèâàåòñÿ è ïîçíàåò ìèð âîêðóã ñåáÿ.
Âñå äåòè ïî ñâîåé ïðèðîäå � ýêñïåðèìåíòàòîðû, ïûòëèâûå èññëå-
äîâàòåëè. Êàæäûé âçðîñëûé ìîæåò âñïîìíèòü òûñÿ÷è ïðèìåðîâ èç
ñâîåãî äåòñòâà, êîãäà îí çàäàâàëñÿ âîïðîñîì: «À ÷òî áóäåò, åñëè?..»
È ïðè ýòîì ïûòàëñÿ ñðàçó ïðîâåðèòü ñâîè (èíîãäà ñàìûå íåìûñëè-
ìûå) ïðåäïîëîæåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì. Ýêñïåðèìåíòèðî-
âàíèå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ àêòèâíîé, ñàìîñòîÿòåëüíîé, òâîð÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè. Ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòà íåîòúåìëåìî îò îïåðàöèé
àíàëèçà, ñðàâíåíèÿ, óìåíèÿ êëàññèôèöèðîâàòü, ñëåäîâàòåëüíî, àêòè-
âèçèðóþòñÿ ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû ðåáåíêà, ðàçâèâàåòñÿ ïàìÿòü.
Î ïðîâåäåííîì ýêñïåðèìåíòå è ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ íåîáõîäèìî
ðàññêàçàòü, ñäåëàòü âûâîäû, à çíà÷èò, ñòèìóëèðóåòñÿ ðàçâèòèå ðå÷è.
Ïðè ýòîì ôîðìèðóþòñÿ è òðóäîâûå íàâûêè.

Äîøêîëüíèêè î÷åíü ëþáÿò ýêñïåðèìåíòèðîâàòü. Ýòî îáóñëîâëåíî
òåì, ÷òî ó äåòåé ïðåîáëàäàåò íàãëÿäíî-äåéñòâåííîå è íàãëÿäíî-îá-
ðàçíîå ìûøëåíèå, ñîîòâåòñòâåííî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê ìåòîä, âñåöåëî îòâå÷àþùèé âîçðàñòíûì îñîáåí-
íîñòÿì ðåáåíêà, à â ïåðâûå òðè ãîäà æèçíè � ïðàêòè÷åñêè åäèí-
ñòâåííûì ñïîñîáîì ïîçíàíèÿ ìèðà. È óæå äàâíî íèêîìó íå íóæ-
íî äîêàçûâàòü, ÷òî ïðèîáðåòåííûå ñàìîñòîÿòåëüíî çíàíèÿ áîëåå
ïðî÷íû è îñîçíàííû. Ìàòåðèàëû äëÿ ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ñ äî-
øêîëüíèêàìè ìîãóò áûòü ñàìûìè ðàçíûìè, è íàéòè èõ ñîâñåì íå-
ñëîæíî. Ïåäàãîãè óñïåøíî èñïîëüçóþò ïðèðîäíûé è áðîñîâûé
ìàòåðèàë, âêëþ÷àÿ ðàçíîîáðàçíûå âèäû óïàêîâêè, ôàíòèêè, âåðå-
âî÷êè, ëåíòî÷êè, ïóãîâêè, áóñèíêè, îáðåçêè òêàíè è äð. Ñáîð ìàòå-
ðèàëà äëÿ èãð è ýêñïåðèìåíòîâ òîæå ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â óâëå-
êàòåëüíîå çàíÿòèå. À ñêîëüêî âîçìîæíîñòåé äëÿ íàáëþäåíèé è
âåñåëûõ ýêñïåðèìåíòîâ ïðåäîñòàâëÿåò ïðèðîäà! Íà ïðîãóëêå â ëþáîå
âðåìÿ ãîäà åñòü âîçìîæíîñòü äëÿ ðàçâèâàþùèõ èãð è ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ. Â òîì ÷èñëå è ñåé÷àñ, îñåíüþ, êîãäà çèìà íà÷èíàåò
íàïîìèíàòü î ñåáå, è ìîæíî íàáëþäàòü, êàê ïîäìåðçàþò ëóæèöû,
ïîêðûâàÿñü òîíêèì ñëîåì ëüäà, óñèëèâàåòñÿ õîëîäíûé âåòåð, óêî-
ðà÷èâàåòñÿ äåíü è ò.ä.

Íàäååìñÿ, ÷òî ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïî îðãàíèçàöèè èãð è
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â íîìåðå, áóäóò èíòåðåñíû
ïåäàãîãàì, è îíè ïîäåëÿòñÿ ñâîèì îïûòîì íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà.
Ñòàòüè ìîæíî ïðèñûëàòü íà ýëåêòðîííûé àäðåñ: dou@tc-sfera.ru.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Освоение ФГОС ДО
участниками образовательных
отношений — задача
переходного периода
в системе образования
ЕРОФЕЕВА Т.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры дошкольной
педагогики ФГБОУ ВПО «Московский педагогический
государственный университет», Москва

Âïåðâûå â èñòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äîøêîëü-
íîå îáðàçîâàíèå ñòàëî îôèöèàëüíî ïðèçíàííûì óðîâ-
íåì íåïðåðûâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðîöåññû ñòàí-
äàðòèçàöèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ � âàæíûé ïî-
âîðîòíûé ìîìåíò â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ.

Íîðìàòèâíûé ñòàòóñ Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ çàê-
ðåïëåí ïðèêàçîì ìèíèñòðà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè íà îñíîâà-
íèè Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 29.12.2012 ¹ 273-ÔÇ
«Îá îáðàçîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». Âñå ïðåä-
øåñòâóþùèå äîêóìåíòû: êîíöåïöèè, ïîëîæåíèÿ, ïèñü-
ìà � íå èìåëè òàêîãî ñòàòóñà. Îí îïðåäåëÿåò ïðàâîâîå
ïîëîæåíèå ó÷àñòíèêîâ îòíîøåíèé â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ
è ïîä÷åðêèâàåò îáÿçàòåëüíîñòü èõ âûïîëíåíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, ÔÃÎÑ ÄÎ íàïðàâëåí íà äîñòèæåíèå
ñëåäóþùèõ öåëåé:
� ïîâûøåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà äîøêîëüíîãî îáðà-

çîâàíèÿ;
� îáåñïå÷åíèå ãîñóäàðñòâîì ðàâåíñòâà âîçìîæíîñòåé

äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà â ïîëó÷åíèè êà÷åñòâåííîãî äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;

� îáåñïå÷åíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé óðîâíÿ è
êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå åäèí-
ñòâà îáÿçàòåëüíûõ òðåáîâàíèé ê óñëîâèÿì ðåàëèçà-
öèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, èõ ñòðóêòóðå è ðåçóëüòàòàì èõ îñâîåíèÿ;

� ñîõðàíåíèå åäèíñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
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Ñòàíäàðò, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ïðåäîñòàâëÿåò ñâîáîäó äîøêîëü-
íûì ðàáîòíèêàì â ñîçäàíèè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äëÿ
ñâîåãî äåòñêîãî ñàäà, îïðåäåëå-
íèè îáúåìà ñîäåðæàíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ, íàïîëíåíèè åå âàðèàòèâ-
íîé ÷àñòè è äð.; ñ äðóãîé � âìå-
ñòå ñ ýòèì îïðåäåëÿåò è ãðàíèöû
îòâåòñòâåííîñòè â âûïîëíåíèè
ðàçðàáîòàííîé îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû è â ñîçäàíèè óñëî-
âèé äëÿ åå ðåàëèçàöèè.

Â âûñòóïëåíèè íà Âñåðîññèé-
ñêîì ñúåçäå ðàáîòíèêîâ äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðîøåä-
øåì â 2013 ã. â Ìîñêâå, àêàäåìèê
ÐÀÎ, äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí Ðîñ-
ñèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ,
÷ëåí Ïðåçèäèóìà Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ, äîêòîð
ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåñ-
ñîð À.Ã. Àñìîëîâ àêöåíòèðîâàë
âíèìàíèå íà îñíîâíîé ìèññèè
ÔÃÎÑ ÄÎ: ñòàíîâëåíèå è ðàçâè-
òèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Â êà÷åñòâå
ïðèîðèòåòíîé çàäà÷è ñòàíäàðò
ñòàâèò ñëåäóþùóþ: «Íå ñòîëüêî
íàó÷èòü ðåáåíêà ÷èòàòü è ïèñàòü,
ñêîëüêî �ïðèîõîòèòü� åãî ê ó÷å-
áå íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè.
Ðàçðàáîòàííûé ñòàíäàðò íå äî-
ïóñêàåò ïåðåíîñà ó÷åáíî-äèñ-
öèïëèíàðíîé ìîäåëè îáðàçîâà-
íèÿ íà æèçíü ðåáåíêà äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà».

Èäåîëîãèÿ ñòàíäàðòà � «äåòî-
öåíòðèçì» (À.Ã. Àñìîëîâ) èäåî-
ëîãèÿ ðàçâèòèÿ, ïîääåðæàíèå
ðàçíîîáðàçèÿ äîøêîëüíîãî äåò-
ñòâà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â
ñîâðåìåííûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ
óñëîâèÿõ íå òåðÿþò àêòóàëüíîñòè

èäåè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, À.Â. Çàïî-
ðîæöà, Ä.Á. Ýëüêîíèíà, Â.Â. Äà-
âûäîâà, âûñòóïàþùèå ñòåðæíåì
âñåé èäåîëîãèè ïåðåñòàèâàþùå-
ãîñÿ îáðàçîâàíèÿ.

Àêöåíòû äåëàþòñÿ:
� íà ïðèîðèòåòû ðàçâèòèÿ ëè÷-

íîñòè, ðàñêðûòèå åå ïîòåíöè-
àëà;

� ïîääåðæàíèå ñïîñîáíîñòè
ðåáåíêà ê ñàìîðàçâèòèþ, ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè, ñàìîðåàëèçà-
öèè;

� ñîõðàíåíèå ðàçíîîáðàçèÿ äåò-
ñòâà ÷åðåç ñîçäàíèå óñëîâèé
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ñîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ è äåòåé ðàäè
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé êàæ-
äîãî ðåáåíêà.
Èíòåíñèâíîå îáíîâëåíèå íîð-

ìàòèâíîé áàçû ïîñëåäíèõ ëåò
îðèåíòèðóåò íà ðåàëèçàöèþ
êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìû
â âîñïèòàíèè ðåáåíêà äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Ìåòîäîëîãè÷åñêè
âàæíûì â ñâÿçè ñ ýòèì ñòàíî-
âèòñÿ òî, ÷òî â ïðîöåññå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñî âçðîñëûì ðåáåíîê
äîëæåí ðàñïîëàãàòü íåîáõîäè-
ìûìè ñòåïåíÿìè ñâîáîäû êàê â
ïðîÿâëåíèè ñëîæèâøèõñÿ êà-
÷åñòâ, òàê è â ïîñòèæåíèè íîâûõ
âîçìîæíîñòåé ðàçâèòèÿ.

«Íàñòîÿùåå ó÷åíèå � ýòî
ïîñòîÿííîå ñàìîîáíîâëåíèå, ñî
âðåìåíåì ïðèîáðåòàþùåå âñå
áîëåå îñìûñëåííûé è îñîçíàí-
íûé õàðàêòåð... Çíàíèÿ � òîëü-
êî èíñòðóìåíò âñåé ýòîé íåïðî-
ñòîé ðàáîòû. Óìåíèå ó÷èòüñÿ, ïî
áîëüøîìó ñ÷åòó, ñîâïàäàåò ñ
óìåíèåì ìûñëèòü», îòìå÷àåò
Â.Ò. Êóäðÿâöåâ [2].
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Ñìûñë è çíà÷åíèå òàêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ñîñòîèò íå â óñêîðå-
íèè ðàçâèòèÿ, à â åãî îáîãàùå-
íèè, ìàêñèìàëüíîì èñïîëüçîâà-
íèè âñåõ âîçìîæíîñòåé äåòñêèõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðûõ
ðåáåíîê íàèáîëåå óñïåøåí.
Èìåííî äîøêîëüíûé ýòàï æèç-
íè äàåò ýòè âîçìîæíîñòè.

Àìïëèôèêàöèÿ � îáîãàùå-
íèå ðàçâèòèÿ âñåõ âèäîâ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè � òåîðåòè÷åñêîå
ïîëîæåíèå À.Â. Çàïîðîæöà, âûñ-
êàçàííîå â 70-å ãã. ïðîøëîãî
ñòîëåòèÿ, íå ïîòåðÿëè àêòóàëü-
íîñòè äëÿ ñîâðåìåííîãî äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Èìåííî òàêàÿ òðàêòîâêà ïî-
çâîëèò ïðåîäîëåòü ÷èñòî ïðàã-
ìàòè÷åñêèé, ðåöåïòóðíûé ïîä-
õîä ê îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ðàáîòû â ÄÎÎ è óâèäåòü
ñìûñë ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè
äîøêîëüíèêà, ñòàíîâëåíèè ðå-
áåíêà â êà÷åñòâå ñóáúåêòà îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñâîáîä-
íîãî â âûáîðå äåÿòåëüíîñòè, åå
ñîäåðæàíèÿ, îáúåìà, ïàðòíåðà.
Êàê ïîä÷åðêèâàåò Â.Ò. Êóäðÿâ-
öåâ, íàïîëíåííàÿ äîøêîëüíàÿ
æèçíü â åå ñïåöèôè÷åñêèõ, à íå
ïðèâíåñåííûõ èç äðóãèõ âîçðà-
ñòîâ ôîðìàõ, ñòàíîâèòñÿ çàëî-
ãîì óñïåõîâ ñ ñàìîé äëèòåëüíîé
îòäà÷åé.

Íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü
èãðîâîå äåòñêîå ñîîáùåñòâî,
ñîçäàþùåå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
è ñàìîðàçâèòèÿ ðåáåíêà, êîòîðî-
ìó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñâîáîäà
âûáîðà è îäíîâðåìåííî âîç-
ìîæíîñòü óïðàâëÿòü ñâîèì âû-

áîðîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿ-
òûìè íîðìàìè æèçíè â êîëëåê-
òèâå. Ïî âûðàæåíèþ Â.Ò. Êóä-
ðÿâöåâà, «îíà ñîçäàåò ãëóáèííóþ
è ïðåäåëüíî øèðîêóþ îñíîâó
äëÿ ëþáîãî ó÷åíèÿ» [2].

Âïåðâûå âî ÔÃÎÑ ÄÎ ïîä-
÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ðîäèòåëè, ñåìüÿ
ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè îáðàçî-
âàòåëüíûõ îòíîøåíèé. Îáÿçà-
òåëüíûì êîìïîíåíòîì îáðàçî-
âàòåëüíîé ïðîãðàììû äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äîëæíû ñòàòü,
ãîâîðèòñÿ â Ñòàíäàðòå, õàðàêòå-
ðèñòèêà âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ñ ñåìüÿìè
äåòåé. Ðîäèòåëè çíàêîìÿòñÿ ñ
ïðîãðàììîé, ñ íèìè ñîãëàñîâû-
âàþò ïðîâåäåíèå ñîáåñåäîâàíèé
è îáñëåäîâàíèé äåòåé, èçìåíå-
íèå èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé òàêòèêè.

Îäíàêî ïåäàãîãè÷åñêîå âçàè-
ìîäåéñòâèå äîëæíî èäòè íå
òîëüêî â îäíîì íàïðàâëåíèè (îò
äåòñêîãî ñàäà ê ðîäèòåëÿì), à
íàâñòðå÷ó ýòîìó äâèæåíèþ: îò
ðîäèòåëåé ê äåòñêîìó ñàäó.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðîäèòåëè â
ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì
çàêîíîì «Îá îáðàçîâàíèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» è
ÔÃÎÑ ÄÎ òîæå äîëæíû ïðåäî-
ñòàâëÿòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ
äëÿ ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà â ñåìüå. Ñîçäàâàòü íå
ñòàòè÷íóþ, à äèíàìè÷íóþ ðàç-
íîîáðàçíóþ ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùóþ ñðåäó, îáîãàùåííóþ
îáðàçîâàòåëüíóþ àòìîñôåðó äëÿ
ïîçíàâàòåëüíîãî è ëè÷íîñòíî-
ãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Íàñêîëüêî
ãîòîâû ðîäèòåëè ê ýòîé ñåðüåç-
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íîé ðàáîòå? Èìåííî â ýòîì âçà-
èìîäåéñòâèå ó÷àñòíèêîâ îáðà-
çîâàòåëüíûõ îòíîøåíèé è ïî-
ìîæåò ðîäèòåëÿì â ðåøåíèè
òàêîãî âàæíîãî âîïðîñà.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñîâðåìåí-
íûå ðîäèòåëè â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñòðåìÿòñÿ ê ñàìîîáðàçî-
âàíèþ, èõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêàÿ êóëüòóðà ôîðìèðóåòñÿ â
îñíîâíîì ñòèõèéíî, ïîä âëèÿíè-
åì ñëó÷àéíûõ ñâåäåíèé èç
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè,
ñîçäàâàÿ èëëþçèþ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ãðàìîòíîñòè. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎ íåîáõîäèìî
ñîçäàâàòü óñòàíîâêó ïåäàãîãîâ
íà ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè êàê ñ
åäèíîìûøëåííèêàìè, çàáîòèòü-
ñÿ î ïîñòðîåíèè êàê ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ, òàê è òåõíîëîãè÷åñêèõ
óñëîâèé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ âçà-
èìîäåéñòâèÿ, ó÷èòûâàòü çàïðîñû
ðàçëè÷íûõ ñåìåé, ñîçäàâàòü â
äåòñêîì ñàäó îáñòàíîâêó äîâå-
ðèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâà.

Ðåçóëüòàòû îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû ïðåäñòàâëåíû â
Ñòàíäàðòå êàê öåëåâûå îðèåíòè-
ðû. À.Ã. Àñìîëîâ ñêàçàë: «Íåò
íè÷åãî áîëåå ñòðàøíîãî, ÷åì
îöåíèâàòü ðåáåíêà. Ðåáåíêà íàäî
öåíèòü, à íå îöåíèâàòü» [1].

Ïîýòîìó â Ñòàíäàðòå îöåíè-
âàþòñÿ óñëîâèÿ, îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ, êîòîðûé ñîçäàí
äëÿ ñîöèîêóëüòóðíîãî ðàçíîîá-
ðàçèÿ ìèðà äåòñòâà. Íóæåí
êóëüòóðíûé êàëåíäàðü � ïåäà-
ãîã äîëæåí çíàòü, ÷åì è êàê
æèâåò ðåáåíîê, ÷òî åãî çàáîòèò.
Äëÿ ýòîãî ìåòîäèêè ðàáîòû ñ
äåòüìè äîëæíû ïðèíöèïèàëü-

íî èçìåíèòüñÿ, ÷òîáû îáåñïå-
÷èòü ðåàëèçàöèþ êîìïëåêñíîãî
ïîäõîäà â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè,
ïîääåðæêå ñóáúåêòíîé ïîçè-
öèè äåòåé â ðàçëè÷íûõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿ-
ìè ôåäåðàëüíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ óñòà-
íàâëèâàåòñÿ ïåðåõîäíûé ïåðèîä
äî 1 ÿíâàðÿ 2016 ã., ïîçâîëÿþùèé
äîøêîëüíûì îáðàçîâàòåëüíûì
îðãàíèçàöèÿì íå òîëüêî ïîäãî-
òîâèòü íåîáõîäèìóþ ïðîãðàìì-
íî-ìåòîäè÷åñêóþ äîêóìåíòà-
öèþ, íî è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
ðåàëèçàöèè öåëåâûõ îðèåíòè-
ðîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò èíòå-
ðåñ ê òîìó, êàê îðèåíòèðîâàíû
ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòíèêè â âîï-
ðîñàõ òðåáîâàíèé ê ïðîåêòèðî-
âàíèþ óñëîâèé äëÿ îðãàíèçàöèè
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â
ÄÎÎ.

Ó ïåäàãîãà äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ äîëæíû áûòü ñôîðìè-
ðîâàíû ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîâðå-
ìåííûõ òðåáîâàíèÿõ ê öåëÿì,
ñîäåðæàíèþ, ðåçóëüòàòàì, òåõíî-
ëîãèÿì äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ. Àíàëèç òðóäíîñòåé ïðè ïëà-
íèðîâàíèè è ðåàëèçàöèè îñíîâ-
íûõ àñïåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîé
ðàáîòû â ñîîòâåòñòâèè ñ ââåäå-
íèåì ÔÃÎÑ ÄÎ, ïðîâåäåííûé
ôàêóëüòåòîì äîøêîëüíîé ïåäà-
ãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÌÏÃÓ,
ïîêàçàë:
� «ðàñòåðÿííîñòü» ìåòîäè÷åñ-

êîé ñëóæáû ðàçíûõ óðîâíåé;
� íåãîòîâíîñòü ïåäàãîãîâ îòêà-

çàòüñÿ îò îðãàíèçîâàííûõ
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ôîðì îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-
òû, òÿãîòåíèå ê ó÷åáíî-äèñ-
öèïëèíàðíîé ìîäåëè;

� íåäîñòàòî÷íóþ ïîäãîòîâëåí-
íîñòü ñàìèõ ïåäàãîãîâ è/èëè
íåæåëàíèå âîñïèòàòåëåé (îñî-
áåííî ñ áîëüøèì ñòàæåì ðà-
áîòû) ïðèíèìàòü ïåðåìåíû è
ïåðåñòàèâàòü ñâîþ ðàáîòó â
ñîîòâåòñòâèè ñ íîâûìè òðåáî-
âàíèÿìè, ïðåîäîëåâàòü ñëî-
æèâøèåñÿ ðàíåå ñòåðåîòèïû;

� íåïîíèìàíèå íåîáõîäèìîñòè
ïåðåìåí;

� ðàñòåðÿííîñòü ïðàêòè÷åñêèõ
ðàáîòíèêîâ â ñâÿçè ñ îòñóò-
ñòâèåì ðååñòðà ïðîãðàìì, ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ÔÃÎÑ ÄÎ;

� îïàñåíèå âîçâðàòà ê åäèíîé
ïðèìåðíîé ïðîãðàììå (õîòÿ â
Ñòàíäàðòå ãîâîðèòñÿ î âàðè-
àòèâíîñòè ïðîãðàìì).
Ïåäàãîãè îæèäàþò íåïðèÿòèå

ðîäèòåëÿìè îñíîâíûõ ïîëîæå-
íèé Ñòàíäàðòà, ñ èõ òî÷êè çðå-
íèÿ, ñíèæàþùèå óðîâåíü ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê øêîëå. Îäíàêî âî
ÔÃÎÑ ÄÎ ïðîïèñàíà îðèåíòè-
ðîâêà íà ðàçâèòèå ìîòèâàöèîí-
íîé ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ,
ôîðìèðîâàíèå ëþáîçíàòåëüíî-
ñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè, êîììóíèêàòèâíûõ
íàâûêîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåáåíêó
îñóùåñòâèòü áåçáîëåçíåííûé
ïåðåõîä íà óðîâåíü øêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Âìåñòå ñ ýòèì íîâûå ñòðàòå-
ãè÷åñêèå îðèåíòèðû â ðàçâèòèè
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ñëåäóåò
âîñïðèíèìàòü ïîçèòèâíî.

Âî-ïåðâûõ, ñèñòåìà äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äîëæíà ðàçâè-

âàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàïðîñà-
ìè îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà.

Âî-âòîðûõ, çàêëàäûâàåòñÿ ñî-
çäàíèå óñëîâèé äëÿ òîãî, ÷òîáû
âîñïèòàòåëü ìîã ó÷èòûâàòü îñî-
áåííîñòè ðàçâèòèÿ, èíòåðåñû
ñâîåé ãðóïïû, ñïåöèôèêó íàöè-
îíàëüíî-êóëüòóðíûõ è ïðèðîä-
íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèé, â
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññå.

Â-òðåòüèõ, ïðèçíàíèå çíà÷è-
ìîñòè è âåñîìîñòè äîøêîëüíîãî
äåòñòâà îáåñïå÷èò áîëåå âíèìà-
òåëüíîå ê íåìó îòíîøåíèå íà
âñåõ óðîâíÿõ.

Â-÷åòâåðòûõ, èçìåíåíèÿ ïî-
âëåêóò çà ñîáîé ïîâûøåíèå
òðåáîâàíèé ê êà÷åñòâó äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ÷òî äîë-
æíî ïîëîæèòåëüíûì îáðàçîì
ñêàçàòüñÿ íà åãî ðàçâèòèè è
ðåçóëüòàòàõ.

Â-ïÿòûõ, èçìåíåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñèñòå-
ìå «ðåáåíîê � âçðîñëûå �
ñâåðñòíèêè» ïðåäïîëàãàåò óñòà-
íîâëåíèå íîâîé ïñèõîäèäàêòè-
÷åñêîé ïàðàäèãìû â äîøêîëü-
íîì îáðàçîâàíèè.

Ôàêòè÷åñêè ñèñòåìà äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎ áóäåò âû-
ñòðàèâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ñ
ó÷åòîì ñìåíû îáðàçîâàòåëüíîé
ïàðàäèãìû, ñòðàòåãèè ìîäåðíè-
çàöèè îáðàçîâàíèÿ, ïåðñïåêòèâ-
íûõ èäåé âàðèàòèâíîãî äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, èííî-
âàöèîííûõ ïîäõîäîâ ê åãî
ñîäåðæàíèþ è òåõíîëîãèÿì,
ðàñøèðåíèþ èíñòèòóòà ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ.
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1. Àñìîëîâ À.Ã. Ôåäåðàëüíûé ãî-
ñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé
ñòàíäàðò äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ � Ñòàíäàðò ðàçâèòèÿ. Âûñòóï-
ëåíèÿ íà Âñåðîññèéñêîì ñúåçäå ðà-
áîòíèêîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ. Ì., 2013.

2. Êóäðÿâöåâ Â.Ò. Îáðàçîâàíèå: â
îæèäàíèè íåîæèäàííîãî // Äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàíèå � ðàçâèâà-
þùåå è ðàçâèâàþùååñÿ. Íîâûé
âçãëÿä íà ôóíäàìåíò îáðàçîâàòåëü-
íîé ñèñòåìû. Ñá. ¹ 1. Ì., 2014.
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Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
Çíàêîìèì äîøêîëüíèêîâ
ñ èñòî÷íèêàìè îïàñíîñòè
Àâòîðû � Ïàâëîâà Ã.ß. è äð.

Èñïîëüçîâàíèå àêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ äîøêîëüíè-
êîâ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ èñòî÷íèêàìè ïîòåíöèàëüíîé îïàñ-
íîñòè äàþò ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóåò âîñòðåáîâàííîñòü îïûòà â äðóãèõ äåòñêèõ äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

ÈÃÐÛ-ÇÀÍßÒÈß ÑÎ ÇÂÓ×ÀÙÈÌ
ÑËÎÂÎÌ
Àâòîðû � Àðóøàíîâà À.Ã., Ðû÷àãîâà Å.Ñ.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíà èãðîâàÿ òåõíîëîãèÿ îáó÷åíèÿ ðîä-
íîìó ÿçûêó, ïðåäïîëàãàþùàÿ îñâîåíèå äåòüìè 2�7 ëåò
çâóêîâîãî ñîñòàâà, ñëîâàðíîãî ôîíäà, ãðàììàòè÷åñêîãî
ñòðîÿ è ôðàçîâîé ñâÿçíîé ðå÷è â äèàëîãè÷åñêîé ôîðìå.
Ðàçðàáîòàííûå èãðû-çàíÿòèÿ âîñïèòûâàþò ÿçûêîâóþ ëè÷-
íîñòü äîøêîëüíèêà, ïîìîãàþò åìó îáùàòüñÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè, ó÷àò ñëóøàòü è ñëûøàòü ïàðòíåðà, èíèöèàòèâíî âû-
ñêàçûâàòüñÿ, âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà è ìûñëè è äð.

ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÇÀÍßÒÈß
ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ ÐÅ×È
È ÈÇÎÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Àâòîðû � Ãðîøåíêîâà Â.À., Øèëîâà Ò.Ñ.

Â êíèãå ïðåäëàãàþòñÿ êîíñïåêòû çàíÿòèé, íàïðàâëåííûå
íà ðàçâèòèå âñåõ ñòîðîí ðå÷è ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñðåä-
ñòâàìè èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: îáîãàùåíèå ñëî-
âàðíîãî çàïàñà, ôîðìèðîâàíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ
ðå÷è, ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è. Ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü
ñ òåòðàäüþ «ß ðèñóþ ïðèðîäó».

www.tc-sfera.ru
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Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó è

êîììóíèêàòèâíóþ àêòèâíîñòü
÷åðåç èãðîâóþ è êîììóíèêà-
òèâíóþ äåÿòåëüíîñòü;

� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê ïàëü-
÷èêîâûì èãðàì, æåëàíèå ïðè-
ìåíÿòü ïàëü÷èêîâûå èãðû è
óïðàæíåíèÿ â ñàìîñòîÿòåëü-
íîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;

� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ ê ñðåäñòâàì íåâåð-
áàëüíîãî îáùåíèÿ (æåñòàì),
ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
æåñòàõ;

� ðàçâèâàòü ëè÷íîñòíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà (êîììó-
íèêàáåëüíîñòü, àðòèñòèçì,
÷óâñòâî óâåðåííîñòè â ñåáå,
ñâîèõ ñèëàõ, äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü);

� ñîçäàâàòü ïîçèòèâíîå íàñòðî-
åíèå, èñïûòûâàòü ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè;

� ôîðìèðîâàòü óñëîâèÿ äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ òâîð÷åñòâà è èíè-
öèàòèâû äåòåé.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:

ïðîèãðûâàíèå ïàëü÷èêîâûõ
èãð; ðàçó÷èâàíèå ñòèõîòâîðå-
íèé î ðóêàõ, ïàëüöàõ; îôîðìëå-

íèå âûñòàâîê òâîð÷åñêèõ ðàáîò
äåòåé «Âî ÷òî ïðåâðàùàþòñÿ
íàøè ëàäîøêè», «Êàê ïðåêðàñåí
ýòîò ìèð!»; îçíàêîìëåíèå ñ ïî-
ñëîâèöàìè è ïîãîâîðêàìè î
ðóêàõ; èçãîòîâëåíèå ïåð÷àòî÷-
íîãî òåàòðà (ñîâìåñòíî ñ ðîäè-
òåëÿìè âîñïèòàííèêîâ), áîëü-
øîé âàðåæêè; ðàçó÷èâàíèå è
ïðîèãðûâàíèå ñöåíîê-ìèíè-
àòþð äëÿ òåàòðàëèçîâàííîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Îáîðóäîâàíèå: àóäèîçàïèñè,
êîñòþì ñêîìîðîõà Ëàäîøêèíà,
èãðóøå÷íûé ðóëü, ïëàòîê, î÷êè,
ëèñò âàòìàíà, îôîðìëåííûé â
âèäå «çâåçäíîãî ýêðàíà», ôëîìà-
ñòåðû, ìåäàëè â âèäå ëàäîøåê,
ðåçèíîâûå ìÿ÷è-åæèêè (íà
êàæäîãî ðåáåíêà), 2 êîìïëåêòà
äëÿ ñîáèðàíèÿ áóñ (áóñèíû ñ
îòâåðñòèåì êðóïíîãî ðàçìåðà,
ðåçèíîâàÿ íèòü), 2 âåäðà (ñ ãîðî-
õîì, ôàñîëüþ; ìåëêèìè èãðóø-
êàìè èç êèíäåð-ñþðïðèçîâ);
ïîñîáèå «Òåàòð ïåð÷àòîê», ñóí-
äóê êëîóíà, áîëüøàÿ âàðåæêà ñ
êîëëåêöèåé «îäåæäû äëÿ ïàëü-
öåâ», òåàòðàëüíàÿ øèðìà (ïî
ðîñòó äåòåé); àëüáîìû äëÿ ïî-
äàðêîâ äåòÿì.

Игровая программа
«Ладушки»
(для детей старшего дошкольного
возраста)
ДЕМЧЕНКО Г.А.,
старший воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко»,
г. Вуктыл, Республика Коми
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* * *

Ïîä âåñåëóþ ìóçûêó äåòè âõîäÿò
â çàë.

1 - é  â å ä ó ù è é. Äîðîãèå ðå-
áÿòà è óâàæàåìûå ãîñòè! Ìû ñ
óäîâîëüñòâèåì ãîâîðèì âàì
«Çäðàâñòâóéòå!», à âû ñ íàìè
ìîæåòå ïîçäîðîâàòüñÿ ñ ïîìî-
ùüþ àïëîäèñìåíòîâ.

2 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ìî-
æåòå ïîçäîðîâàòüñÿ ñ ãîñòÿìè
òàê: ñíà÷àëà îäíèì ïàëü÷èêîì
ïîïðîáóéòå ïîõëîïàòü ïî ëàäî-
íè, òåïåðü � äâóìÿ ïàëüöàìè,
çàòåì � òðåìÿ, ïîòîì � ÷åòûðü-
ìÿ, à ñåé÷àñ � âñåé ïÿòåðíåé.
(Àïëîäèñìåíòû.)

Áëàãîäàðþ âàñ! Ïîñëå òàêèõ
äðóæíûõ è âåñåëûõ àïëîäèñìåí-
òîâ ìíå îñòàåòñÿ òîëüêî ñêàçàòü,
÷òî íàøà èãðîâàÿ ïðîãðàììà
íàçûâàåòñÿ «Ëàäóøêè». Âîò òîëü-
êî ê íàì îáåùàë åùå îäèí ãîñòü
ïðèéòè, à ÷òî-òî åãî íå âèäíî.

Çâó÷èò ìóçûêà.

Âïðî÷åì, êàæåòñÿ, êòî-òî ê
íàì óæå ñïåøèò.

Ïîÿâëÿåòñÿ ñêîìîðîõ Ë à ä î ø -
ê è í, íà åãî ãîëîâå îáðó÷ ñ ëàäîø-
êàìè íà ïðóæèíêàõ, íà îäíó ðóêó
íàäåòà áîëüøàÿ ïåð÷àòêà.

Ë à ä î ø ê è í

Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòèøêè,
Îçîðíèêè è øàëóíèøêè!
Çäðàâñòâóéòå, ãîñòè äîðîãèå,
Êðàñèâûå äà âàæíûå òàêèå.
Ïðèâåò âàì îò ñêîìîðîøêè,
Îò âåñåëîãî ïàðíÿ

Ëàäîøêè!

Ìîæíî ÿ åùå ïîçäîðîâàþñü ñ
ðåáÿòàìè? (Ïîäõîäèò ê êàæäî-
ìó ðåáåíêó, íàçûâàåò ñåáÿ, ïðîòÿ-
ãèâàÿ òî îäèí ïàëåö, òî äâà, à òî
âñþ ðóêó ñ ïåð÷àòêîé äëÿ ðóêîïî-
æàòèÿ � äåòè æìóò, íàçûâàþò
ñâîå èìÿ. Ïîñëåäíèì Ëàäîøêèí
æìåò ðóêè âåäóùèì.)

1 - é  â å ä ó ù èé. Ëàäîøêèí, à
òåáå èçâåñòíî, ÷òî ýòîò æåñò �
ðóêîïîæàòèå � ïðèøåë ê íàì
èç ðûöàðñêîãî Ñðåäíåâåêîâüÿ?
Êîãäà îäèí ðûöàðü ïðîòÿãèâàë
äðóãîìó ðàñêðûòóþ ëàäîíü, îí
ïîêàçûâàë, ÷òî â íåé íåò îðóæèÿ
è ó íåãî äîáðûå íàìåðåíèÿ.
È êîãäà ÷åëîâåê ïðîòÿãèâàåò
òåáå îòêðûòóþ ëàäîíü, îí òåì ñà-
ìûì ïîêàçûâàåò ñâîå äîâåðèå,
äðóæåëþáèå è äîáðûå íàìåðå-
íèÿ.

Ëàäîøêèí ïîêàçûâàåò çðèòåëÿì
îòêðûòûå ëàäîíè.

Ó ìíîãèõ íàðîäîâ � ýòî ñèì-
âîë óâàæåíèÿ, è ìóæ÷èíû òàê
ïðèâåòñòâóþò äðóã äðóãà ïðè
âñòðå÷å.

Ë à ä î ø ê è í. Âîò çäîðîâî! À ÿ
è íå çíàë. Ðåáÿòà, äàâàéòå ïðèäó-
ìàåì, êàê åùå ìîæíî ïðèâåò-
ñòâîâàòü äðóã äðóãà!

Äåòè ïðåäëàãàþò è ïîêàçûâàþò
ñâîè âàðèàíòû ïðèâåòñòâèé; Ëà-
äîøêèí ïðåäëàãàåò ñâîè: ïîòå-
ðåòüñÿ íîñàìè, ñïèíêàìè, ïëå÷èêà-
ìè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ëàäîøêèí,
òû, íàâåðíîå, íå ïðîñòî ïîçäî-
ðîâàòüñÿ ê íàì ïðèøåë, à ÷òî-
òî ïðèãîòîâèë äëÿ íàøèõ ðå-
áÿò?
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Ë à ä î ø ê è í. Êîíå÷íî! Ðåáÿ-
òà, âû ëþáèòå çàãàäêè îòãàäû-
âàòü?

Ä å ò è. Äà.
Ë à ä î ø ê è í. ß òàê è çíàë!

Òîãäà ÿ çàãàäàþ âàì îäíó çàãàäêó.
Âîò ïîñëóøàéòå:

Ó äâóõ ìàòåðåé ïî ïÿòü ñûíî-
âåé, îäíî èìÿ âñåì. ×òî ýòî?

Ä å ò è. Ðóêè è ïàëüöû.
2 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ïî-

ñìîòðèòå íà ñâîè ðóêè. Ó ìàëü-
÷èêîâ îíè ñèëüíûå è êðåïêèå, ó
äåâî÷åê íåæíûå è ëàñêîâûå. Ìû
ëþáèì ñâîè ðóêè � âåäü îíè
ìîãóò âñå: è îáíÿòü äðóãà, è ïîä-
íÿòü óïàâøåãî ìàëûøà, è äàòü
êîðì ãîëîäíûì ïòèöàì, è êðàñè-
âî íàêðûòü íà ñòîë. À ÷òî åùå
ìîãóò äåëàòü âàøè ðóêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, áåç ðóê íàì, ïîæàëóé, íè â
îäíîì õîðîøåì äåëå íå îáîé-
òèñü.

Ð å á å í î ê

Ïðàâàÿ è ëåâàÿ âîäÿò ïîåçäà,
Ïðàâàÿ è ëåâàÿ ñòðîÿò ãîðîäà,
Ïðàâàÿ è ëåâàÿ ìîãóò øèòü

è øòîïàòü,
Ïðàâàÿ è ëåâàÿ ìîãóò ãðîìêî

õëîïàòü.

Äàâàéòå åùå ðàç âñå âìåñòå
äðóæíî ïîõëîïàåì!

Ë à ä î ø ê è í. Ìîëîäöû, ñðàçó
âèäíî, ÷òî âû äðóæíûå ðåáÿòà.
À òåïåðü äðóæíî ïîêàæèòå-êà
ìíå ñâîþ ïðàâóþ ðóêó, à òå-
ïåðü � ëåâóþ. À ñåé÷àñ âñå äðóæ-
íî ïîâòîðÿéòå çà ìíîé.

Èãðà
«Î ëåâîé è ïðàâîé ðóêå»

Ñìîòðèòå-êà, âîò äâå ðóêè:
Ïðàâàÿ è ëåâàÿ.

Äåòè âûòÿãèâàþò ðóêè âïåðåä,
ïîêàçûâàÿ èõ.

Îíè â ëàäîøè ìîãóò áèòü �
È ïðàâàÿ è ëåâàÿ!

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Îíè ìíå ìîãóò íîñ çàæàòü �

Ïî î÷åðåäè çàæèìàþò íîñ ïðà-
âîé è ëåâîé ðóêîé.

È ïðàâàÿ è ëåâàÿ!
Ëàäîøêîé ìîãóò ðîò

           ïðèêðûòü �
È ïðàâàÿ è ëåâàÿ.

Ïðèêðûâàþò ðîò òîé è äðóãîé
ðóêîé.

Äîðîãó ìîãóò ïîêàçàòü

Ïîêàçûâàþò íàïðàâëåíèå òî ïðà-
âîé, òî ëåâîé ðóêîé.

È ïðàâàÿ è ëåâàÿ!
À åñëè êòî-òî çàêðè÷èò,
È ïðàâàÿ è ëåâàÿ
Ïîìîãóò óøè ìíå çàòêíóòü!

Çàòûêàþò óøè.

Ñ ðóêàìè ÿ âñåãäà äðóæó �
È ñ ïðàâîþ, è ñ ëåâîþ!

Äðóæåñêè ïîæèìàþò ðóêè.

È ìîãóò ëàñêîâûìè áûòü
È ïðàâàÿ è ëåâàÿ!
Îáíèìóò âàñ, êî ìíå ïðèæìóò

Îáõâàòûâàþò ñåáÿ ðóêàìè � îá-
íèìàþò.

È ïðàâàÿ è ëåâàÿ!
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Áåãèòå âñå êî ìíå!

Äåòè áåãóò ê Ëàäîøêèíó è îáíè-
ìàþòñÿ, çàòåì ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, à òå-
ïåðü ïîñëóøàéòå ìîþ çàãàäêó.

Ïÿòü áðàòüåâ ãîäàìè ðàâíûå,
À ðîñòîì ðàçíûå. ×òî ýòî?

Ä å ò è. Ïàëüöû.
1 - é  â å ä ó ù è é. Êîíå÷íî æå,

ÿ è íå ñîìíåâàëàñü, ÷òî âû óãà-
äàåòå.

À òû, Ëàäîøêèí, çíàåøü, ÷òî ó
êàæäîãî ïàëüöà ñâîå èìÿ åñòü?

Ë à ä î ø ê è í

Êîíå÷íî, âîò îíè � áðàòöû
(çàãèáàåò ïàëüöû è ïåðå÷èñëÿåò):

Èâàí-áîëüøàê,
Âàñüêà-óêàçêà,
Ìèøêà-ñåðåäêà,
Ãðèøêà-ñèðîòêà
Äà êðîøêà-Òèìîøêà.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ïðà-
âèëüíî ëè Ëàäîøêèí ïàëüöû
íàçâàë? Äàâàéòå åìó ïîìîæåì,
íàçîâåì èõ ïðàâèëüíî.

Äåòè íàçûâàþò.

Íó ÷òî, Ëàäîøêèí, òåïåðü òû çà-
ïîìíèë, êàê ïàëüöû íàçûâàþòñÿ?

Ë à ä î ø ê è í.  Çàïîìíèë. (Ïî-
êàçûâàåò äåòÿì ïàëüöû ïîî÷åðåäíî
òî íà ëåâîé, òî íà ïðàâîé ðóêå è
ïóòàåò èõ íàçâàíèÿ, äåòè èñïðàâ-
ëÿþò.)

Äà çàïîìíèë ÿ, çàïîìíèë, ïðî-
ñòî õîòåë âàñ îáâåñòè âîêðóã
ïàëüöà.

Ëàäîøêèí îòâîðà÷èâàåòñÿ è íà-
÷èíàåò òèõî ñ÷èòàòü: ðàç, äâà, òðè...
(Ñáèâàåòñÿ, ñ÷èòàåò ñíîâà.)

1 - é  â å ä ó ù è é. Ëàäîøêèí, à
÷òî ýòî òû äåëàåøü?

Ë à ä î ø ê è í. Äà âîò õî÷ó ïî-
ñ÷èòàòü, ñêîëüêî æå èõ âñåãî ó
ìåíÿ, ÷òîá íè îäèí íå ïîòåðÿë-
ñÿ.

1 - é  â å ä ó ù è é. È ñêîëüêî
æå íàñ÷èòàë?

Ë à ä î ø ê è í. Ïîäîæäèòå, íå
ìåøàéòå: 1, 2, 3, 5, 6, 8, 12, 18... Îé,
÷òî-òî ÿ ñîâñåì çàïóòàëñÿ!

1 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ïî-
ìîæåì Ëàäîøêèíó?

Èãðà
«Íåïîñëóøíàÿ ñ÷èòàëêà»

Ñêîëüêî ïàëü÷èêîâ ó íàñ?

Äåòè ñãèáàþò ðóêè â ëîêòÿõ, ðà-
ñòîïûðèâàþò ïàëüöû è êðóòÿò êè-
ñòÿìè ðóê.

Ïîñ÷èòàåì? Ýòî � ðàç!

Çàãèáàþò îäíîé ðóêîé ïàëüöû íà
äðóãîé ðóêå.

Çàãèáàåì? Ýòî � äâà!
Ïðîäîëæàåì?
Òðè-÷åòûðå...
Ãäå æå ïÿòûé?!
Âî � ñìîòðèòå.

Ïîêàçûâàþò çíàê «Âî!» (ïàëüöû
â êóëàê, áîëüøîé îòîãíóò).

Ïðîäîëæàåì íà äðóãîé:

Ïåðåõîäÿò íà äðóãóþ ðóêó è
îïÿòü çàãèáàþò ïàëüöû, íà÷èíàÿ îò
ìèçèíöà.

Âîò øåñòîé, ñåäüìîé,
  âîñüìîé...

Êîãäà äåòè çàãèáàþò âîñüìîé
ïàëåö, ïîëó÷àåòñÿ ïèñòîëåò, èç êîòî-
ðîãî «ñòðåëÿþò».
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Ïèô-ïàô � îé-îé-îé!
Äà, äåâÿòûé � îí òàêîé!
Ñêîëüêî ïàëü÷èêîâ âñåãî?

Ñãèáàþò ðóêè â ëîêòÿõ, ðàñòîïû-
ðèâàþò ïàëüöû è êðóòÿò êèñòÿìè
ðóê.

Ðîâíî äåñÿòü! Î-ãî-ãî!
Äåñÿòü ïàëüöåâ � ïàðà ðóê.

Ïîäíèìàþò ëàäîíè ñ ðàñòîïû-
ðåííûìè ïàëüöàìè.

Âîò òâîå áîãàòñòâî, äðóã!

Ë à ä î ø ê è í. Îé, ñïàñèáî, òå-
ïåðü ÿ çíàþ, ñêîëüêî æå ó ìåíÿ
ýòîãî áîãàòñòâà!

2 - é  â å ä óùè é. Êñòàòè, â íà-
øåé ñòðàíå, êîãäà ñ÷èòàþò, çà-
ãèáàþò ïàëüöû ê ñåáå, à â Àìå-
ðèêå, íàîáîðîò, ðàçãèáàþò îò
ñåáÿ.

À åùå íàøè ðåáÿòà çíàþò
î÷åíü èíòåðåñíûå ñòèõîòâîðå-
íèÿ ïðî ïàëüöû. Õî÷åøü, îíè
òåáå ïðî÷òóò èõ?

Ë à ä î ø ê è í. Êîíå÷íî!

Äåòè ïî æåëàíèþ ÷èòàþò ðàçó-
÷åííûå ðàíåå ñòèõîòâîðåíèÿ.

2 - é  â å ä ó ù è é. À íàøè ðå-
áÿòà çíàþò ìèðèëêó. Ïîêàæåì åå
Ëàäîøêèíó?

Äåòè âñòàþò ïàðàìè ëèöîì äðóã
ê äðóãó, ñöåïëÿþò ìèçèíöû.

Èãðà «Ìèðèëêà»

Åõàëè íà ëîäêå,
Êóøàëè ñåëåäêó,
À ñåëåäêà íå ãîäèòñÿ,
Íàäî, íàäî ïîìèðèòüñÿ.
Ìèð, ìèð íàâñåãäà,
Ññîðà, ññîðà � íèêîãäà!

Ë à äîøêèí. Îé, êàêèå âû, ðå-
áÿòà, äðóæíûå!

2 - é  â å ä ó ù è é. Äà, ìû íå
ëþáèì ññîðèòüñÿ, à ëþáèì â ðàç-
íûå èãðû èãðàòü. Ìû ìíîãî èãð
çíàåì. Õî÷åøü ñ íàìè ïîèãðàòü,
Ëàäîøêèí?

Ë à ä î ø ê è í. Ñïðàøèâàåòå!
Åùå êàê õî÷ó.

2 - é  â å ä ó ù è é

Òàé-òàé � íàëåòàé,
Âìåñòå ñ íàìè ïîèãðàé!
Ïðèãëàøàþ íà èãðó,
À êàêóþ � íå ñêàæó.
À êàêóþ � íå ñêàæó,
À íà ïàëüöàõ ïîêàæó.

Äåòè âñòàþò â êðóã, âåäóùèé
ïîêàçûâàåò äåòÿì ïåðâûå äâèæå-
íèÿ èãðû «Æèëè ìûøêè íà êâàð-
òèðå».

1 - é  â å ä óùè é. Êñòàòè, ðåáÿ-
òà, ñóäüè íà áîêñåðñêîì ðèíãå
òîæå ïîêàçûâàþò êîëè÷åñòâî
î÷êîâ íà ïàëüöàõ. Î÷åíü ìíîãî
ïîíÿòíûõ âñåì æåñòîâ ïðèäóìà-
ëè ëþäè. Åñòü ñðåäè íèõ è óãðî-
æàþùèå (Ëàäîøêèí ïîêàçûâàåò
êóëàê) è ïðèâåòñòâåííûå (Ëà-
äîøêèí ìàøåò ëàäîíüþ ðóêè).
Âàì êàêîé ñåé÷àñ ïðèÿòíåå âè-
äåòü � ýòîò èëè ýòîò? (Ïîêàçû-
âàåò êóëàê è ìàøåò ëàäîíüþ.)

Äåòè îòâå÷àþò.

Ë à ä î ø ê è í. À ìîÿ áàáóøêà
ëþáèò äåëàòü âîò òàê. (Ãðîçèò
óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì.)

1 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ÷òî
ýòî îçíà÷àåò?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Òû, Ëàäîøêèí, íàâåðíîå, ìíî-
ãî øàëèøü, âîò áàáóøêà òåáå òàê
è ïîêàçûâàåò. À êàêîé òû åùå
çíàåøü æåñò, ñêàæè íàì ÷òî-
íèáóäü ðóêàìè.

Ëàäîøêèí çàäóìûâàåòñÿ è êðóòèò
ïàëüöåì ó âèñêà.

È ÷òî òû õî÷åøü ýòèì ñêà-
çàòü? Àé-àé-àé, êàê òåáå íå ñòûä-
íî! Ðåáÿòà, ðàçâå ìîæíî òàê ïî-
êàçûâàòü?

Ë à ä î ø ê è í.  Äà ÿ ïðîñòî
òàê, ÿ íå õîòåë âàñ îáèäåòü, ïðî-
ñòèòå ìåíÿ, ïîæàëóéñòà.

1 - é  â å ä ó ù èé. Ïðîñòèì åãî,
ðåáÿòà? Òîëüêî â äðóãîé ðàç äó-
ìàé, ïðåæäå ÷åì ñäåëàòü êàêóþ-
òî ãëóïîñòü.

2 - é  â å ä ó ù è é. À ìåæäó
ïðî÷èì, åñëè ó íàñ ýòîò æåñò
íåîäîáðèòåëåí, òî â Ãîëëàíäèè
îí îçíà÷àåò, ÷òî êòî-òî ñêàçàë
î÷åíü ñìåøíóþ, îñòðîóìíóþ
ôðàçó. À çíàåòå ëè âû, ðåáÿòà, ÷òî
îçíà÷àåò ýòîò æåñò? (Ïðèêëàäû-
âàåò ïàëåö ê ãóáàì � ïðîñüáà
ìîë÷àòü.) À ýòîò? (Ïîêàçûâàåò
æåñò ïàëü÷èêè îáëèæåøü.) Ýòîò
æåñò ïðèøåë ê íàì èç Ôðàíöèè.

À åñëè ýòè äâà ïàëüöà ïîäíÿòü
ââåðõ (óêàçàòåëüíûé è ñðåäíèé),
òî ïîëó÷èòñÿ æåñò, êîòîðûé ïðè-
øåë ê íàì èç Àíãëèè. (Ïîêàçû-
âàåò.) Êòî ñêàæåò, ÷òî îí îçíà-
÷àåò? (Âèêòîðèÿ � ñèìâîë ïîáå-
äû.)

Åñòü åùå îäèí èçâåñòíûé àí-
ãëèéñêèé æåñò, êîòîðûé îçíà÷à-
åò: «Ó ìåíÿ âñå õîðîøî, âñå
î�êåé»? Êòî åãî ïîêàæåò?

Äåòè ïîêàçûâàþò.

Â êàêîé èãðå ìû ñ âàìè èñ-
ïîëüçóåì òàêîé æåñò?

Ä å ò è. Â èãðå «Áóãè-âóãè».
Ë à ä î ø ê è í. Ýòî ÷òî çà èãðà

òàêàÿ? Îé, ÿ çíàþ, âû, íàâåðíîå,
òàê èãðàåòå: «Áóãè-âóãè-âóãè-
áóãè, áûñòðî ïðÿ÷üòå ñâîè ðóêè».
Ïðàâèëüíî?

Ä å ò è. Íåò.
Ëàäîøêèí. À êàê? Ïîêàæèòå.

Èãðà «Áóãè-âóãè»

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè âñòàþò â êðóã
è èãðàþò, çàòåì ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

2 - é  â å ä ó ù è é. Íó ÷òî, Ëà-
äîøêèí, ïîíðàâèëàñü òåáå èãðà
«Áóãè-âóãè»?

Ë à ä î ø ê è í.  Äà, îíà âîò òà-
êàÿ! (Ñæèìàåò êóëàê, áîëüøîé
ïàëåö ïîäíèìàåò ââåðõ.)

2 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ÷òî
ýòî íàì ñåé÷àñ ñêàçàë Ëàäîøêèí
òàêèì æåñòîì, ÷òî îí îáîçíà÷à-
åò? (Çäîðîâî, êëàññíî.) Êòî çíà-
åò, ÷òî åùå ìîæíî âûðàçèòü òà-
êèì æåñòîì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâíûì-äàâíî, â Äðåâíåì
Ðèìå òàêèì æåñòîì ðåøàëàñü
ñóäüáà ïîáåæäåííîãî ãëàäèàòî-
ðà: æèçíü èëè ñìåðòü. (Ïîêàçû-
âàåò.) À â íàøå âðåìÿ òàê îñòà-
íàâëèâàþò àâòîìîáèëè ëþáèòå-
ëè ïóòåøåñòâîâàòü àâòîñòîïîì.

Ë à ä î ø ê è í. Îé, äàâàéòå è
ìû òàê ïîïðîáóåì. ×óð, ÿ áóäó àâ-
òîìîáèëü! Áè-áèï!

Èãðà «Àâòîìîáèëü»

Çâó÷èò ìóçûêà, Ëàäîøêèí áåðåò
âîîáðàæàåìûé ðóëü è ïîä ìóçûêó
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«åäåò» ïî çàëó. Äåòè «ãîëîñóþò»,
îñòàíàâëèâàÿ åãî è ïîî÷åðåäíî
ïðèöåïëÿþòñÿ çà íèì.

1 - é  â å ä ó ù è é. Äà ýòî ó íàñ
óæå íå àâòîìîáèëü, à öåëûé àâòî-
ïîåçä ïîëó÷èëñÿ, è ïðèåõàë íàø
ïîåçä íà ñòàíöèþ «Ïîèãðàé-êà».

Èãðà «Êàê æèâåøü?»

� Êàê æèâåøü?
� Âîò òàê!

Äåòè îòòîïûðèâàþò áîëüøèå
ïàëüöû îáåèõ ðóê ââåðõ, îñòàëüíûå
ñîáðàíû â êóëàê.

� Êàê ïëûâåøü?
� Âîò òàê!

Ðóêàìè ïîêàçûâàþò äâèæåíèÿ
ïëîâöà.

� Êàê áåæèøü?
� Âîò òàê!

Ðóêè ñãèáàþò â ëîêòÿõ, èìèòèðó-
þò áåã.

� Âäàëü ãëÿäèøü?
� Âîò òàê!

Ïîî÷åðåäíî ïðèêëàäûâàþò ëàäî-
íè êî ëáó.

� Æäåøü îáåä?
� Âîò òàê!

Ðóêàìè ïîäïèðàþò ùåêè.

� Ìàøåøü âñëåä?
� Âîò òàê!

Ýíåðãè÷íî äâèãàþò êèñòÿìè ðóê.

� Êàê íî÷üþ ñïèøü?
� Âîò òàê!

Ëàäîíè ñêëàäûâàþò ïîä ùåêó.

� À êàê øàëèøü?

� Âîò òàê!

Êóëà÷êàìè îáåèõ ðóê õëîïàþò ïî
íàäóòûì ùåêàì.

Â ýòî âðåìÿ Ëàäîøêèí íàäåâàåò
ïëàòîê è î÷êè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Îé, ðåáÿòà,
ïîñìîòðèòå, ÷òî ýòî ñ íàøèì Ëà-
äîøêèíûì, íà êîãî îí ñòàë ïî-
õîæ? Ïðÿìî áàáóøêà Ìàëàíüÿ!

Ä å ò è. Áàáóøêà Ìàëàíüÿ!
Ë à ä î ø ê è í. ×òî, äåòóøêè?
Ð å á å í î ê. Ïðîõîäè, Ìàëàíü-

þøêà, ïîñèäè, Ìàëàíüþøêà, äà
ïîãäÿäè, ÷òî ïîêàæåì. Íè çà ÷òî
íå îòãàäàåøü!

Äåòè øåïîòîì äîãîâàðèâàþòñÿ î
äâèæåíèè, âñòàþò â êðóã. Ìàëàíüÿ
ñàäèòñÿ íà ñòóë â öåíòðå êðóãà.

Èãðà «Ìàëàíüÿ»

Ó Ìàëàíüè ó ñòàðóøêè

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè.

Æèëè â ìàëåíüêîé èçáóøêå

Ñêëàäûâàþò ðóêè «äîìèêîì».

Ñåìü ñûíîâåé.

Ïîêàçûâàþò ñåìü ïàëüöåâ.

Âñå áåç áðîâåé,

Î÷åð÷èâàþò ïàëüöàìè áðîâè.

Âîò ñ òàêèìè óøàìè,

Ïîäíîñÿò ê óøàì ðàñòîïûðåí-
íûå ëàäîíè.

Âîò ñ òàêèìè íîñàìè,

Äâóìÿ ëàäîíÿìè ïîêàçûâàþò
äëèííûé íîñ.

Âîò ñ òàêèìè óñàìè,
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Î÷åð÷èâàþò ïàëüöàìè äëèííûå
óñû.

Âîò ñ òàêîé ãîëîâîé,

Ïîêàçûâàþò ðóêàìè áîëüøóþ
ãîëîâó.

Ðàñêóäðÿâîé áîðîäîé!

Âûïîëíÿþò êðóãîâûå äâèæåíèÿ
ðóêàìè îò ïîäáîäêà äî ïîÿñà.

Îíè íå ïèëè, íå åëè,

Îäíîé ðóêîé ïîäíîñÿò êî ðòó
«÷àøêó», äðóãîé � «ëîæêó».

Íà Ìàëàíüþ âñå ãëÿäåëè,

Äåðæà ðóêè ó ãëàç, ïîõëîïûâàþò
ïàëüöàìè, êàê ðåñíèöàìè.

È âñå äåëàëè âîò òàê�...
� Êàê?

Äåòè ïîêàçûâàþò çàãàäàííîå
äâèæåíèå, Ëàäîøêèí îòãàäûâàåò,
ïîñëå ÷åãî ñíèìàåò ñ ñåáÿ ïëàòîê è
î÷êè è ïåðåäàåò êîìó-íèáóäü èç
äåòåé. Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ åùå 2 ðàçà,
äåòè îñòàþòñÿ â êðóãó.

Ë à ä î ø ê è í. Íàèãðàëñÿ ÿ â
ýòó èãðó, äàâàéòå òåïåðü â äðóãóþ
èãðàòü, ìîþ ëþáèìóþ.

1 - é  â å ä ó ù è é. À êàêàÿ ó
òåáÿ ëþáèìàÿ èãðà, Ëàäîø-
êèí?

Ë à ä î ø ê è í. Ëàäóøêè, êî-
íå÷íî! Âñå â ýòó èãðó â äåòñòâå
èãðàëè � è ìàëü÷èêè, è äåâî÷-
êè, è áàáóøêè, è äåäóøêè. Êòî
ëàäóøêè ïîìíèò? À âû, ãîñòè
äîðîãèå, ïîìíèòå? Òîãäà ïîâåð-
íèòåñü ê ñèäÿùåìó ðÿäîì ñîñå-
äó è âñïîìíèòå ñâîå äåòñòâî. Èã-
ðàþò âñå!

Èãðà «Ëàäóøêè»

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè è âçðîñëûå
èãðàþò.

1 - é  â å ä ó ù è é. Êàê õîðîøî
ìû âñïîìíèëè ñòàðûå äîáðûå
ëàäóøêè. À íàøè ðåáÿòà åùå
óìåþò â íèõ ïî-äðóãîìó èãðàòü.
Äàâàéòå ïîêàæåì. È ãîñòè ñ
íàìè òîæå ïîèãðàþò.

Äåòè âñòàþò ïàðàìè äðóã ïðîòèâ
äðóãà, Ëàäîøêèí � ñ êåì-íèáóäü èç
äåòåé.

Èãðà «Íîâûå ëàäóøêè»

Ðàç-äâà-òðè-÷åòûðå-ïÿòü,
Áóäåì â ëàäóøêè èãðàòü.
À òåïåðü äàâàé-êà áåé
Ñ êàæäûì ðàçîì âñå áûñòðåé.

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè, çàòåì
õëîïàþò ïðàâîé ëàäîíüþ ïî ïðàâîé
ëàäîíè ïàðòíåðà. Ñíîâà õëîïàþò â
ëàäîøè, ïîñëå ýòîãî � ëåâîé ëàäî-
íüþ ïî ëåâîé ëàäîíè ïàðòíåðà.
Îïÿòü õëîïàþò â ëàäîøè, à ïîòîì
õëîïàþò îäíîâðåìåííî äâóìÿ ëàäî-
íÿìè ïî ëàäîíÿì ïàðòíåðà. Òåìï
óïðàæíåíèÿ ïîñòåïåííî âîçðàñòà-
åò. Ïî îêîí÷àíèè èãðû äåòè ñàäÿò-
ñÿ íà ñòóëüÿ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ïîíðàâè-
ëèñü òåáå íàøè ëàäóøêè?

Ë à ä î ø ê è í. Î÷åíü ïîíðàâè-
ëèñü! À åùå ÷òî-íèáóäü ïîêàæè-
òå èíòåðåñíåíüêîå.

2 - é  â å ä ó ù è é. Èíòåðåñ-
íåíüêîå? À âîò ïîñìîòðè ñþäà
(îòêðûâàåò çâåçäíûé ýêðàí), è âû,
ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå. Çäåñü ó íàñ
«çâåçäíûé óãîëîê», ãäå âñå ïîáå-
äèòåëè íàøåé èãðîâîé ïðîãðàì-
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ìû ìîãóò îñòàâèòü îòïå÷àòêè
ñâîèõ ëàäîíåé âîò íà ýòîì ýêðà-
íå çâåçä. È ïåðâûìè ýòî ñäåëàþò
òå, êòî ïîáåäèò â èãðå «Äðàçíèë-
êà».

Èãðà-ýñòàôåòà
«Äðàçíèëêà»

Âûáèðàþòñÿ äâå ïàðû.
2 - é  â å ä ó ù è é. Ïîâåðíèòåñü

ëèöîì äðóã ê äðóãó, ïðèñòàâüòå
áîëüøîé ïàëåö ê íîñó, ñöåïèòåñü
ìèçèíöàìè è òèõîíå÷êî ïîâîðà-
÷èâàéòåñü âìåñòå ïî êðóãó. Òîò,
÷åé ïàëåö áûñòðåå îòîéäåò îò
íîñà, ïðîèãðàë. Âû ãîòîâû? Íà-
÷àëè!

Çâó÷èò ìóçûêà. Äåòè ñîðåâíóþòñÿ
ìåæäó ñîáîé.

È ïåðâûìè ïîáåäèòåëÿìè ó
íàñ ñòàëè...

Âåäóùèé íàçûâàåò èìåíà äåòåé è
âðó÷àåò èì ôëîìàñòåðû.

Ïðèãëàøàåì ïîáåäèòåëåé â
çâåçäíûé óãîëîê. Ïîëîæèòå ñâîþ
ëàäîíü íà çâåçäíûé ýêðàí.

Äåòè îñòàâëÿþò îòïå÷àòêè ðóê íà
âàòìàíå.

À åùå ïîáåäèòåëÿì âðó÷àþòñÿ
âîò òàêèå ìåäàëè � çîëîòûå
ëàäîøêè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Êòî åùå æå-
ëàåò ïîñîðåâíîâàòüñÿ, óçíàòü, ÷üè
æå ðóêè ñàìûå ñèëüíûå, ëîâêèå,
áûñòðûå?

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè.

Ìîëîäöû! À âû çíàåòå, ÷òî
ïåðåä ëþáûìè ñîðåâíîâàíèÿìè,
÷òîáû îäåðæàòü ïîáåäó, íàäî

îáÿçàòåëüíî ïðîéòè òðåíèðîâ-
êó. Íàøè ðóêè òîæå â íåé íóæ-
äàþòñÿ.

×òîá ñòàëè ïàëü÷èêè ñèëüíåå,
È ïîäâèæíåé, è ëîâ÷åå,
Íàäî ïàëüöàì ïîìîãàòü �
Õîðîøî òðåíèðîâàòü.

Ë à ä î ø ê è í. ß, ÿ çíàþ, êàê
íàäî òðåíèðîâàòü ðóêè! ß òàê
âñåãäà äåëàþ. À ïîìîãàþò ìíå â
ýòîì åæèêè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Åæèêè? Æè-
âûå?

Ë à ä î ø ê è í. Äà íåò, ìÿ÷èêè
òàêèå. Âîò æå îíè! (Áåðåò êîðçè-
íó ñ ìÿ÷àìè.)

×òîáû êðåïêîé áûòü ëàäîøêå,
Ðàçîìíåì åå íåìíîæêî.
Ìÿ÷èê-åæèê òû áåðè,
Óïðàæíåíèå íà÷íè. (Äîñòàåò

è ðàçäàåò ìÿ÷è äåòÿì.)

Óïðàæíåíèå
ñ ìÿ÷îì-åæèêîì

(äëÿ ñàìîìàññàæà
ëàäîíåé è ïàëüöåâ)

ß ìÿ÷îì êðóãè êàòàþ,

Äåòè êàòàþò ìÿ÷èê ìåæäó ëàäî-
íÿìè.

Âçàä-âïåðåä åãî ãîíÿþ.

Ìåíÿþò ðóêè.

Èì ïîãëàæó ÿ ëàäîøêó,

Ãëàäÿò ìÿ÷îì ëàäîíü.

Áóäòî ÿ ñìåòàþ êðîøêó.

Ìåíÿþò ðóêè.

È ñîæìó åãî íåìíîæêî,

Ñæèìàþò ìÿ÷ ëàäîíüþ.
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Êàê ñæèìàåò ëàïû êîøêà.

Ìåíÿþò ðóêè.

Êàæäûì ïàëüöåì ìÿ÷ ïðèæìó

Ïðèæèìàþò ïàëüöû ê ìÿ÷ó.

È äðóãîé ðóêîé íà÷íó.

Ìåíÿþò ðóêè.

À òåïåðü ïîñëåäíèé òðþê:

Ïåðåáðàñûâàþò ìÿ÷èê èç ðóêè â
ðóêó.

Ìÿ÷ ëåòàåò ìåæäó ðóê.

Äåòè ïîäáðàñûâàþò ìÿ÷èê, ëîâÿò
åãî, êëàäóò â êîðçèíó è ñàäÿòñÿ íà
ñòóëüÿ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Íó ÷òî æ, õî-
ðîøî ìû ïîòðåíèðîâàëè, ðàçìÿ-
ëè ðóêè. Òåïåðü ìîæíî è ñîðåâ-
íîâàíèÿ íà÷èíàòü.

Èãðà-ýñòàôåòà
«Ñèëüíûå ëàäîíè»

Âûáèðàåòñÿ ïàðà ìàëü÷èêîâ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Âñòàíüòå
äðóã ïðîòèâ äðóãà, âûòÿíèòå âïå-
ðåä ðóêè, óïðèòåñü ëàäîíÿìè. Ïî
ìîåé êîìàíäå ïîïðîáóéòå ñäâè-
íóòü äðóã äðóãà ñ ìåñòà. Ó êîãî
ýòî ïîëó÷èòñÿ áûñòðåå, òîò ïîáå-
äèë.

Âîò ñõâàòèëèñü äâà áîðöà,
Êðåïêèõ, ñèëüíûõ ìîëîäöà.
Íà ëàäîíè íàäàâèòå,
Êòî ñèëüíåé èç âàñ �

ðåøèòå.
Ðàç-äâà-òðè � íà÷íè!

Ñ ïîáåæäåííûì ñîðåâíóåòñÿ
Ëàäîøêèí è ïðîèãðûâàåò åìó. Ïî-

áåäèòåëè îñòàâëÿþò ñâîè îòïå÷àò-
êè íà «çâåçäíîì ýêðàíå» è íàãðàæ-
äàþòñÿ ìåäàëÿìè.

2 - é  â å ä ó ù è é. Íàøè ìàëü-
÷èêè ïîêàçàëè, êàêèå ó íèõ ñèëü-
íûå è êðåïêèå ðóêè, à òåïåðü
ïóñòü äåâî÷êè ïîêàæóò íàì, êà-
êèå ó íèõ ëîâêèå è óìåëûå ðó÷êè.
Ïîìíèòå, êàê â ñêàçêå ìà÷åõà
äàâàëà Çîëóøêå çàäàíèÿ, ÷òîáû
îíà íå ñìîãëà ïîïàñòü íà áàë?
Õîòåëè áû âû ïîìî÷ü Çîëóøêå?
Ñëåäóþùåå íàøå ñîðåâíîâàíèå
òàê è íàçûâàåòñÿ � «Ïîìîãè
Çîëóøêå». È íàøèì äåâî÷êàì
íàäî áóäåò, êàê è ãåðîèíå ñêàç-
êè, ñîáðàòü èç ðàññûïàâøèõñÿ
áóñèíîê êðàñèâîå îæåðåëüå.

Èãðà-ýñòàôåòà
«Ïîìîãè Çîëóøêå»

×òîáû áóñèíêè ñîáðàòü,
Èõ íà íèòêó íàíèçàòü,
Îäíó áóñèíêó áåðè,
Íà âòîðóþ ñìîòðè,
Òðåòüþ ïðèìå÷àé.
Ðàç-äâà-òðè � íà÷èíàé!

Ó÷àñòâóþò ÷åòûðå äåâî÷êè.
Âñå ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèÿ îñ-
òàâëÿþò ñâîè îòïå÷àòêè â «çâåç-
äíîì óãîëêå» è íàãðàæäàþòñÿ
ìåäàëÿìè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ìû âñå óáå-
äèëèñü, ÷òî è äåâî÷êè è ìàëü÷è-
êè ó íàñ ìîëîäöû. À êàêèå ó íèõ
ëîâêèå è áûñòðûå ðóêè, ìû åùå
óâèäèì. È ñëåäóþùåå íàøå ñî-
ðåâíîâàíèå íàçûâàåòñÿ «Èñêàòå-
ëè». (Äîñòàåò äâà âåäðà.)

Ëàäîøêèí, âîò íàøè ðåáÿòà
çíàþò, ÷òî â ýòèõ âåäðàõ, ïîòîìó
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÷òî ìû ñ íèìè óæå èãðàëè â òà-
êóþ èãðó, à òû êàê äóìàåøü, ÷òî
çäåñü?

Ë à ä î ø ê è í.  Äàéòå-êà ìíå
ïîäåðæàòü. Îé, òÿæåëûå êàêèå.
×òî æå òóò? À, çíàþ, â ýòîì âåä-
ðå ìíîãî êîíôåò, à â ýòîì �
øîêîëàäêè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ïðàâèëüíî,
ðåáÿòà?

Ä å ò è. Íåò.
Ë à ä î ø ê è í. Òîãäà òóò � ñà-

õàð, à òóò � ñîëü?
Ä å ò è. Íåò.

1 - é  â å ä ó ù è é

Â âåäðå íå ñàõàð è íå ñîëü,
À ãîðîøåê è ôàñîëü.
È ñïðÿòàíû èãðóøêè �
Çàáàâíûå çâåðþøêè.
Èãðóøåê â êàæäîì âåäðå �

ïÿòü,
È íàäî âñå èõ îòûñêàòü.

Èãðà-ýñòàôåòà
«Èñêàòåëè»

Âûçûâàþòñÿ ìàëü÷èê è äå-
âî÷êà. Çàòåì èãðà ïîâòîðÿåòñÿ
åùå ðàç � ñ äðóãîé ïàðîé èãðà-
þùèõ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Íó ÷òî æ, õî-
ðîøî ìû ïîèãðàëè. Ïîñìîòðèòå,
ñêîëüêî çâåçä çàæãëîñü â íàøåì
çâåçäíîì óãîëêå! Êàêèå ëîâêèå
è óìåëûå âàøè ðóêè! Ñëàâíî
îíè ïîòðóäèëèñü, à òåïåðü ïóñòü
íåìíîæêî îòäîõíóò.

Ìû èãðàëè, ìû èãðàëè,
Íàøè ïàëü÷èêè óñòàëè,
Ìû íåìíîæêî îòäîõíåì
È îïÿòü èãðàòü íà÷íåì.

2 - é  â å ä ó ù è é. À ïîêà ðóêè
îòäûõàþò, ïóñòü ïîðàáîòàþò
âàøè ñâåòëûå ãîëîâû. Äàâàéòå
âñïîìíèì ïîñëîâèöû, ïîãîâîð-
êè, èíòåðåñíûå âûðàæåíèÿ î
ðóêàõ è ïàëüöàõ.

Äåòè íàçûâàþò è ÷àñòè÷íî
îáúÿñíÿþò íåêîòîðûå ïîñëîâèöû,
ïîãîâîðêè, êðûëàòûå âûðàæåíèÿ,
íåêîòîðûå íåïðàâèëüíî îáúÿñíÿåò
Ëàäîøêèí: «Óìåëûå ðóêè íå çíàþò
ñêóêè», «Çîëîòûå ðóêè», «Ïàëåö î
ïàëåö íå óäàðèò», «Ðóêè ìîé ïåðåä
åäîé è ñëåäè çà ÷èñòîòîé», «Ìàñòåð
íà âñå ðóêè», «Ãëàçà áîÿòñÿ, à ðóêè
äåëàþò», «Ïàëåö ïîêàæåøü � îí è
çàñìååòñÿ», «Ëåãêàÿ ðóêà», «Ñ÷àñòëè-
âàÿ ðóêà», «Ïàëü÷èêè îáëèæåøü»,
«Èç ðóê âñå âàëèòñÿ», «Ðóêè íå äî-
õîäÿò», «Îáâåñòè âîêðóã ïàëüöà»,
«Ïàëüöû âååðîì» è äð.

Ðåáÿòà, à åñòü åùå îäíà ïîãî-
âîðêà î ðóêàõ: «Ðóêàì � çàáîòà,
à äóøå � ðàäîñòü». Äåéñòâèòåëü-
íî, ýòî òàê. (Îáðàùàåò âíèìàíèå
äåòåé íà âûñòàâêè ðàáîò, ñäåëàí-
íûõ èõ ðóêàìè, «Âî ÷òî ïðåâðàùà-
þòñÿ íàøè ëàäîøêè» è «Êàê ïðå-
êðàñåí ýòîò ìèð!») Êàê ìíîãî
ïðèøëîñü ïîòðóäèòüñÿ âàøèì
ðóêàì, ÷òîá ñäåëàòü òàêèå ðàáî-
òû, çàòî êàêàÿ êðàñîòà ïîëó÷è-
ëàñü! Ñìîòðèøü � è äóøà ðàäó-
åòñÿ!

Ë à äîøêè í. Äà, ìîëîäöû, ðå-
áÿòà! Êàêóþ êðàñîòó âû ñäåëàëè
è ñêîëüêî èíòåðåñíûõ âûðàæå-
íèé âñïîìíèëè, ÿ äàæå è íå çíàë
î íèõ! Òîëüêî çàèãðàëñÿ, çàãîâî-
ðèëñÿ ÿ ñ âàìè è ñîâñåì çàáûë �
ó ìåíÿ âåäü ñþðïðèç åñòü! Âû
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ëþáèòå ñþðïðèçû? Ïîêàæèòå
ìíå ðóêàìè.

2 - é  â å ä ó ù è é. À òâîé ñþð-
ïðèç êàêîé?

Ë à ä î ø ê è í. À âîò ýòî ÿ íå
ñêàæó, à ñåé÷àñ âàì ïîêàæó. Îí
âîò òàêîé! Íåò, âîò òàêîé! Íåò,
âîò òàêîé! (Ïîêàçûâàåò ðóêàìè
ñíà÷àëà ìàëåíüêèé êðóã, ïîòîì �
áîëüøîé, à ïîòîì � ïðÿìîóãîëü-
íèê ñðåäíåãî ðàçìåðà.) Îé, à ãäå
ýòî îí? (Îãëÿäûâàåòñÿ ïî ñòîðî-
íàì, èùåò.) Âû, ðåáÿòà, ìîé ñþð-
ïðèç íå âèäåëè? À âû íå âèäåëè?
(Îáðàùàåòñÿ ê ãîñòÿì.) Ãäå æå
ÿ åãî ìîã îñòàâèòü? À, êàæåòñÿ,
âñïîìíèë! Ïîéäó çà íèì, à âû
ïîêà òóò áåç ìåíÿ íå ñêó÷àéòå.

Ëàäîøêèí óõîäèò.

2 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ïîêà
Ëàäîøêèí ñþðïðèç ñâîé èùåò,
ìû ñ âàìè âðåìÿ äàðîì òåðÿòü íå
áóäåì. Äàâàéòå âñïîìíèì, ëþäÿì
êàêèõ ïðîôåññèé îñîáåííî ïî-
ìîãàþò ðóêè?

Äåòè ïîî÷åðåäíî ïåðå÷èñëÿþò
ïðîôåññèè: øâåÿ, äèðèæåð, äâîðíèê;
ïðè çàòðóäíåíèè ïîìîãàþò ãîñòè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ñóùåñòâóåò
íåìàëî ïðîôåññèé, êîòîðûå íå-
âîçìîæíî ïðåäñòàâèòü áåç ñïå-
öèàëüíûõ æåñòîâ. Íàïðèìåð, ó
ñòðîèòåëåé «âèðà-ìàéíà» �
«ââåðõ-âíèç» (ïîêàçûâàåò æåñò),
ó èíñïåêòîðîâ ÃÈÁÄÄ «Ñòîé �
äâèæåíèå çàïðåùåíî» (ïîêàçû-
âàåò æåñò), ó ôóòáîëüíûõ ñóäåé
«Ìàò÷ îêîí÷åí» (ïîêàçûâàåò
æåñò).

À òåïåðü äàâàéòå âìåñòå ïîèã-
ðàåì. Äëÿ èãðû ìíå ïîíàäîáèò-

ñÿ ïîìîùíèê (âûáèðàåò æåëàþ-
ùåãî ðåáåíêà), îí áóäåò ñóäüåé
íà ôóòáîëüíîì ïîëå, à ðåáÿòà è
çðèòåëè � áîëåëüùèêàìè. Åñëè
ñóäüÿ ïîäíèìåò ïðàâóþ ðóêó
ââåðõ � áîëåëüùèêè, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ ñïðàâà îò íåãî, êðè÷àò
«Ãîë!», åñëè ëåâóþ � òå, êòî ñëåâà,
êðè÷àò «Ãîë!», à åñëè ñóäüÿ ïîä-
íèìåò îáå ðóêè � íèêòî íè÷åãî
íå êðè÷èò. Ãîòîâû? Íà÷àëè!

Ïðîâîäèòñÿ êîììóíèêàòèâíàÿ
èãðà íà âíèìàíèå «Ôóòáîë».

Çà äâåðüþ ðàçäàåòñÿ: «Èäó-èäó,
áåãó-áåãó, ëå÷ó-ëå÷ó, òàùó-òàùó!»
Âîçâðàùàåòñÿ Ëàäîøêèí, âîëî÷à çà
ñîáîé áîëüøîé ñóíäóê.

Ë à ä î ø ê è í. Âîò îí, ìîé
ñþðïðèç! (Ñòàâèò ñóíäóê, îáìà-
õèâàåòñÿ âååðîì-ëàäîíüþ.)

1 - é  â å ä ó ù è é. Êàêîé ñóí-
äóê áîëüøîé, êðàñèâûé. ×òî òàì
ó òåáÿ, ïîêàæè?

Ë à ä î ø ê è í. Êàêèå õèòðåíü-
êèå � ñðàçó ïîêàæè. Âû ñíà÷à-
ëà çàãàäêè ìîè îòãàäàéòå:

Äàëè áðàòüÿì òåïëûé äîì,
×òîáû æèëè âïÿòåðîì,
Áðàò áîëüøîé íå ñîãëàñèëñÿ
È îòäåëüíî ïîñåëèëñÿ.
×òî ýòî?

(Âàðåæêè.)

Åñòü ó ïàëüöåâ äîìèê
øåðñòÿíîé,

Êàæäûé ïàëåö â êîìíàòêå
îäíîé.

Ñêîëüêî ïàëüöåâ íà ðóêàõ
òâîèõ,

Ñòîëüêî æå è êîìíàòîê ó íèõ.
×òî ýòî?

(Ïåð÷àòêè.)



24 Презентация ¹ 10/2014

Ë à ä î ø ê è í. Íó, òàê è áûòü,
ðàç îòãàäàëè âû ìîè çàãàäêè, ïî-
êàæó ÿ âàì ñâîé ñþðïðèç. Âîò ó
ìåíÿ òóò ÷òî! (Äîñòàåò áîëüøóþ
ìåõîâóþ âàðåæêó ñ çàáàâíûì «ëè-
÷èêîì».)

1 - é  â å ä ó ù è é. Êàêàÿ îã-
ðîìíàÿ âàðåæêà, ïðÿìî êàê èç
ñêàçêè «Ðóêàâè÷êà»!

Ë à ä î ø ê è í. Äà, òîëüêî â íåé
íå ñêàçî÷íûå çâåðè, à ìîÿ êîë-
ëåêöèÿ îäåæäû äëÿ ïàëüöåâ. Õî-
òèòå ïîñìîòðåòü?

Ëàäîøêèí ïîäõîäèò ê äåòÿì è
ïðåäëàãàåò äîñòàòü èç âàðåæêè ÷òî-
íèáóäü è ïðèìåðèòü; äåòè äîñòàþò
è ìåðÿþò ðàçíîîáðàçíûå ïåð÷àòêè
è âàðåæêè, îáúÿñíÿÿ èõ íàçíà÷åíèå:
áîêñåðñêèå, õèðóðãè÷åñêèå, õîçÿé-
ñòâåííûå, âàðåæêó äëÿ ðàñ÷åñûâà-
íèÿ æèâîòíûõ, ïåð÷àòêó áåç ïàëüöåâ,
âàðåæêó-ïðèõâàòêó.

À âîò ýòà � ìîÿ ñàìàÿ ëþáè-
ìàÿ. (Äîñòàåò ïåð÷àòêó ñî øëÿï-
êàìè.) Êîìó áû äàòü ïîìåðèòü?
(Äàåò äåâî÷êå, îíà íàäåâàåò è
÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.)

Ð å á å í î ê

Øëÿïêè ïàëü÷èêè íàäåëè,
Çàêðè÷àëè, çàãàëäåëè.
À î ÷åì æå âûøåë ñïîð,
Íåèçâåñòíî äî ñèõ ïîð.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ëàäîøêèí,
òâîÿ êîëëåêöèÿ, êîíå÷íî, î÷åíü
èíòåðåñíà, íî ó íàñ òîæå åñòü
÷åì óäèâèòü è òåáÿ è ãîñòåé.

2-é âåäóùèé ñ äåòüìè-àðòèñòàìè
óõîäèò çà øèðìó.

Òû çíàåøü, ÷òî ðóêè ìîãóò
áûòü íàñòîÿùèìè àðòèñòàìè?

Ë à ä î ø ê è í. Àðòèñòàìè?
(Ñìîòðèò íà ñâîè ðóêè.) Ýòî
êàê?

1 - é  â å ä ó ù è é

Ïðåâðàùàåòñÿ ðóêà
È â êîòåíêà, è â ùåíêà.
×òîá ðóêà àðòèñòêîé ñòàëà,
Íóæíî î÷åíü-î÷åíü ìàëî �
Ñïåöèàëüíûå ïåð÷àòêè
È âåñåëûå ðåáÿòêè.

Íà øèðìå ïîÿâëÿåòñÿ ïåð÷àòêà-
êëîóí.

Ð å á å í î ê

Ëèøü âûéäó ÿ � è ñëûøåí
ñìåõ.

ß ðàññìåøèòü óìåþ âñåõ.
Åäâà óâèäèøü ìîé êîëïàê,
Ñåðüåçíûì áûòü íåëüçÿ íèêàê.
È äàæå êðîøêè-ìàëûøè
Õîõî÷óò òîæå îò äóøè.

Ë à ä î ø ê è í. Îé, äà ýòî æå
äðóã ìîé, âåñåëûé êëîóí! Çäîðî-
âî, äðóã! (Ïîæèìàåò êëîóíó
ðóêó.)

Ð å á å í î ê

À ÿ íå îäèí ê âàì ïðèøåë �
Öåëûé òåàòð ñ ñîáîþ ïðèâåë.
Àðòèñòû â íåì íå ïðîñòûå �
Ïåð÷àòî÷íûå, ðó÷íûå.
Çâåíèò çâîíîê, çàëèâàåòñÿ.
Ïðåäñòàâëåíèå íà÷èíàåòñÿ.
Ãîâîðè: ðàç, äâà, òðè,
È íà øèðìó ñìîòðè.

Ïåð÷àòî÷íûé òåàòð

Äåòè ïîêàçûâàþò ñöåíêè:
«Ïòåí÷èêè â ãíåçäå», «Õðþøà è
Òðåçîð», «Ïåòóøêè», «Áàáî÷êà è
ïåòóõ», «Êòî ïåðâûé?».
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Ïî îêîí÷àíèè ïðåäñòàâëåíèÿ
âñå àðòèñòû âìåñòå ñ ïåð÷àòêà-
ìè âûõîäÿò ê çðèòåëÿì è êëàíÿ-
þòñÿ; çðèòåëè àïëîäèðóþò.

Ë à ä î ø ê è í

Òåàòð ïîêàçàëè? Ñëàâíûå
äåòè!

Ñàìûå ëó÷øèå äåòè íà ñâåòå!

Çäîðîâî ÿ ñ âàìè ïîâåñåëèë-
ñÿ! È âû ìíå î÷åíü ïîíðàâè-
ëèñü! À ÿ âàì? Òîãäà äàâàéòå âñå
ïîõëîïàåì äðóã äðóãó!

1 - é  â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, è òû,
Ëàäîøêèí, ïîñìîòðèòå âñå åùå
ðàç íà ñâîè ðóêè.

2 - é  â å ä ó ù è é. Ñêîðî âû,
ðåáÿòà, ïîéäåòå â øêîëó. Îõ è
ïîòðóäèòüñÿ ïðèäåòñÿ âàøèì
ðóêàì! Èì íàäî áûòü ïîñëóø-
íûìè, óìåëûìè, âûíîñëèâûìè,
àêêóðàòíûìè. Äëÿ ýòîãî ìû ñ
âàìè èõ êàæäûé äåíü òðåíèðó-
åì, è ÿ äóìàþ, ÷òî âñå ó íàñ ïî-
ëó÷èòñÿ.

1 - é  â å ä ó ù è é. È ìû â ýòîì
óâåðåíû.

Ë à ä î ø ê è í. À ñêîðî âû âû-
ðàñòåòå, ñòàíåòå áîëüøèìè, è
âàøè ðóêè òîæå.

2 - é  â å ä ó ù è é. Íî ãëàâíîå
íå òî, ÷òî âûðàñòóò áîëüøèìè, à
÷òî îíè ñòàíóò êðåïêèìè, ñèëü-
íûìè, óìåëûìè, òðóäîëþáèâûìè,
ëàñêîâûìè, äîáðûìè.

Âîçüìèòå çà ðóêè òîãî, êòî
ñèäèò ðÿäîì ñ âàìè. Îùóòèòå
òåïëî ðóê âàøèõ äðóçåé, è ïóñòü
îíè áóäóò âàì äîáðûìè ïîìîù-
íèêàìè.

Äåòè ñîåäèíÿþò è ïîäíèìàþò
ââåðõ ðóêè.

1 - é  â å ä ó ù è é. È âû, ãîñòè
äîðîãèå, ïîäíèìèòå âàøè ðóêè è
ñîåäèíèòå èõ ñ ðóêàìè ñîñå-
äåé � ïåðåäàéòå äðóã äðóãó ñâîþ
äîáðîòó è õîðîøåå íàñòðîåíèå,
êîòîðîå, íàäååìñÿ, ìû ñ ðåáÿòà-
ìè âàì ñåãîäíÿ ïîäàðèëè. Íà
ýòîì èãðîâàÿ ïðîãðàììà çàêàí-
÷èâàåòñÿ.

Ë à ä î ø ê è í. À ÿ õî÷ó ïîäà-
ðèòü âñåì ðåáÿòàì âîò òàêèå àëü-
áîìû, ÷òîáû èõ ðó÷êè ñòàíîâè-
ëèñü åùå áîëåå óìåëûìè. È îáå-
ùàéòå ìíå, ÷òî â ýòîì àëüáîìå
âû íàðèñóåòå è ìîé ïîðòðåò.
Îáåùàåòå?

Çâó÷èò âåñåëàÿ ìóçûêà, Ëàäîø-
êèí äàðèò äåòÿì àëüáîìû è óõî-
äèò.
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Òîë÷åíîâ Î.À. è äð. Ñöåíàðèè
èãðîâûõ è òåàòðàëèçîâàííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé äëÿ äåòåé ðàçíîãî âîçðà-
ñòà: Íåñêó÷àëèÿ. Ì., 2001.

Óçîðîâà Î.Â., Íåôåäîâà Å.À. Ïàëü-
÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà. Ì., 2001.

×åðåíêîâà Å.Ô. Îðèãèíàëüíûå
ïàëü÷èêîâûå èãðû. Ì., 2007.
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Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòà-
íèå â äåòñêîì ñàäó � íåîòúåìëå-
ìàÿ ÷àñòü âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, ïðåäïîñûëêà ê âîçðîæäå-
íèþ îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû. Êà-
÷åñòâåííî íîâîé ñòóïåíüþ äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ â
äåòñêîì ñàäó âûñòóïàåò èíòåãðà-
öèÿ åãî ñîäåðæàíèÿ â ïîâñåäíåâ-
íóþ æèçíü äåòåé, âî âñå âèäû
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè è òðàäèöè-
îííûå ìåòîäèêè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Âîñïèòàíèå íðàâñòâåííîñòè
íà îñíîâå ïðàâîñëàâíûõ òðàäè-
öèé áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà âñå
ñòîðîíû è ôîðìû âçàèìîîòíî-
øåíèé ÷åëîâåêà ñ ìèðîì: íà åãî
ýòè÷åñêîå è ýñòåòè÷åñêîå ðàçâè-
òèå, ìèðîâîççðåíèå è ôîðìèðî-
âàíèå ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè,
ïàòðèîòè÷åñêóþ è ñåìåéíóþ
îðèåíòàöèþ, èíòåëëåêòóàëüíûé
ïîòåíöèàë, ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå è îáùåå ôèçè÷åñêîå è
ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå.

Ñ ìàëûõ ëåò â äåòÿõ ðàçâèâà-
åòñÿ äîáðîòà, îòçûâ÷èâîñòü, ïî-
íèìàíèå è ñîñòðàäàíèå � êà÷å-
ñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ áóäóùå-

ãî ñîçíàòåëüíîãî ãðàæäàíèíà, à
ýòî â ñâîþ î÷åðåäü äîêàçûâàåò
îñîáóþ çíà÷èìîñòü äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ â
äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

Ìû õîòèì çàëîæèòü îñíîâû
äóõîâíî-íðàâñòâåííîé ëè÷íîñòè
ñ àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöè-
åé è òâîð÷åñêèì ïîòåíöèàëîì,
ñïîñîáíîé ê ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ è ãàðìîíè÷íîìó âçàèìî-
äåéñòâèþ ñ äðóãèìè ëþäüìè:
� ïðèîáùèòü äåòåé ê äóõîâíî-

íðàâñòâåííûì òðàäèöèÿì ðóñ-
ñêîãî íàðîäà;

� ñïîñîáñòâîâàòü îáùåìó ðàç-
âèòèþ ðåáåíêà, ïðèâèâàÿ ëþ-
áîâü ê Ðîäèíå (ñåìüå, áëèçêèì,
ðóññêîé êóëüòóðå, ÿçûêó, ïðè-
ðîäå);

� ïîìîãàòü äåòÿì â îñâîåíèè
ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ è íîðì
ïîâåäåíèÿ íà îñíîâå ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè è âçàèìíîé
ïîìîùè.
Ïåðâàÿ òåìà, ñ êîòîðîé ìû

íà÷èíàåì äóõîâíî-íðàâñòâåííîå
âîñïèòàíèå äåòåé � ñåìüÿ.
Â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
ïðîâîäÿòñÿ òåìàòè÷åñêèå áåñå-

Формирование
духовно-нравственной
культуры у детей
ТРОСТЯНСКАЯ В.П.,
старший воспитатель;

МЕЕРОВИЧ И.С.,
воспитатель дошкольного отделения ГБОУ СОШ № 1741,
Москва
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äû. Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ïîíÿòèÿ-
ìè: «ðîäíûå», «ðîäíÿ», «ðîä». Óç-
íàþò, ïî÷åìó íóæíî áåðå÷ü ðîä-
íûõ, çàáîòèòüñÿ î áëèçêèõ. Çíà-
êîìÿòñÿ ñ çàïîâåäüþ «×òè îòöà
ñâîåãî è ìàòü ñâîþ». Îòêðûâàþò
çíà÷åíèå ïîñëîâèöû «Êòî ðîäè-
òåëåé ïî÷èòàåò, òîò âî âåêè íå
ïîãèáàåò». ×òî ðàçðóøàåò ñåìüþ
(ññîðà, íåïîñëóøàíèå, íåïðà-
âèëüíûå ïîñòóïêè, îáèäû, ëåíü).
×òî ñîçèäàåò ñåìüþ (ëþáîâü,
òåðïåíèå, óâàæåíèå, âçàèìîïî-
ìîùü, íåæíîñòü).

Ìû ïðèâëåêàåì ðîäèòåëåé
äëÿ ñîçäàíèÿ ôîòîàëüáîìà «Ìîÿ
ñåìüÿ», ó÷àñòèÿ â âûñòàâêå «Ãåðá
ìîåé ñåìüè».

Ðîäèíà äëÿ ÷åëîâåêà � ìåñòî,
ãäå îí ðîäèëñÿ, ãäå æèâóò è òðó-
äÿòñÿ åãî ðîäíûå. Â òðóäíûå äëÿ
Ðîäèíû âðåìåíà ëþäè âñåãäà
âñòàâàëè íà åå çàùèòó. Â ðàìêàõ
äåòñêîãî ñàäà ïðîâîäèì êîíêóðñ
«Çíàòîêè Ìîñêâû» ñðåäè äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ëþáîâü ê Ðîäèíå íà÷èíàåòñÿ
ñ ëþáâè ê ñâîåìó ãîðîäó, ðàéîíó,
äîìó. Ìû çíàêîìèì ñ èñòîðèåé
âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ íàøå-
ãî ðàéîíà «Òðîïàðåâî». Áëàãîäà-
ðÿ ðîäèòåëÿì âîñïèòàííèêîâ
ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ñîçäàëè
â äåòñêîì ñàäó ýêñïîçèöèþ
«Òðîïàðåâî-Íèêóëèíî», ÷òî ïî-
çâîëÿåò íàãëÿäíî îçíàêîìèòü
âîñïèòàííèêîâ ñ èñòîðèåé íàøå-
ãî ðàéîíà.

Àðìèÿ � ñèëà ãîñóäàðñòâà,
îïëîò Ðîäèíû, âîïëîùåííàÿ
õðàáðîñòü íàðîäà, ÷åñòü è ñàìî-
îòâåðæåííîñòü. Ãëóáæå âñåãî
ðåáåíîê óñâàèâàåò ïîíÿòèå «àð-

ìèÿ» â ïðîöåññå ñþæåòíî-ðîëå-
âûõ èãð, ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, êîíêóðñîâ, áåñåä ñ ïåäàãîãà-
ìè, âñòðå÷ ñ âîåííîñëóæàùèìè è
âåòåðàíàìè.

Ñàìàÿ ãëàâíàÿ çàäà÷à ýòîãî
íàïðàâëåíèÿ � ôîðìèðîâàíèå
ó äåòåé óâàæèòåëüíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ðîññèéñêîé àðìèè, çàùèò-
íèêàì Ðîäèíû, ãîðäîñòü çà âî-
èíñêóþ ñëàâó ñâîèõ îòöîâ è
äåäîâ.

Òåìà çàùèòíèêîâ Îòå÷åñòâà
áûëà áû íå ïîëíîñòüþ ðàñêðûòà
áåç ñåðüåçíîãî âíèìàíèÿ ê ðîëè
æåíùèíû. Ïîíÿòíî óâàæåíèå ê
ìóæåñòâó è æåðòâåííîñòè æåí-
ùèíû, ó÷àñòâóþùåé â áîÿõ, ê åå
òðóäîâûì ïîäâèãàì â áûòó, íî
íàì êàæåòñÿ î÷åíü âàæíûì ðàñ-
êðûòü è äðóãîå. Ôóíäàìåíòàëü-
íîå ïîíèìàíèå çàùèòû Îòå÷å-
ñòâà ñîñòîèò â òîì, ÷òî æåíùè-
íû õðàíÿò ñåìüþ, ðîæàþò è
âîñïèòûâàþò äåòåé. Áåç ýòîãî
ãåðîÿì íå÷åãî è íåêîãî áûëî áû
çàùèùàòü.

Ìû ïðîâîäèì äîñóãè, ïîñâÿ-
ùåííûå Äíþ ìàòåðè, öèêëû çà-
íÿòèé ïîä íàçâàíèåì «Óðîêè
äîáðîòû», öåëü êîòîðûõ � âîñ-
ïèòàíèå íðàâñòâåííûõ öåííîñ-
òåé è ïîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ â
ìèðå ëþäåé.

Âàæíóþ ðîëü äëÿ ðàçâèòèÿ
äóõîâíî-íðàâñòâåííîé ñôåðû
ðåáåíêà èãðàåò ìóçûêà. Ìû ñòà-
ðàåìñÿ, ÷òîáû äåòè ïðîøëè ïóòü
îò ðóññêîãî ôîëüêëîðà, áëèçêîãî
è äîñòóïíîãî äåòñêîìó ïîíèìà-
íèþ ÷åðåç äåòñêóþ ìóçûêàëü-
íóþ êëàññèêó, äî âåðøèí òâîð-
÷åñòâà ðóññêèõ êîìïîçèòîðîâ.
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Ïðèãëàøàåì â ãîñòè ó÷àùèõñÿ
ìóçûêàëüíûõ øêîë � ïðèâèâà-
åì äåòÿì èíòåðåñ è ëþáîâü ê
ìóçûêå.

Ðàññêàçûâàåì äåòÿì î íàðîä-
íûõ è ïðàâîñëàâíûõ ïðàçäíèêàõ,
ñ êîòîðûìè çíàêîìèì � Ðîæäå-
ñòâî, Ìàñëåíèöà, Áëàãîâåùåíèå,
Ïàñõà, Òðîèöà, Ïðåîáðàæåíèå
Ãîñïîäíå.

Ðóñü âñåãäà ñëàâèëàñü óìåíè-
åì òâîð÷åñêè ðàáîòàòü è ðàäîñò-
íî ïðàçäíîâàòü. Â íàøåì äåòñêîì
ñàäó è äåòè è âçðîñëûå ñ áîëü-
øèì èíòåðåñîì îòêðûâàþò äëÿ
ñåáÿ çàìå÷àòåëüíûå ïðàçäíèêè è
îáðÿäû, êîòîðûå ó÷àò íå òîëüêî
âåñåëèòüñÿ, íî è âìåñòå îñìûñëè-
âàòü ñóòü ïðîèñõîäÿùåãî.

Íà÷èíàÿ çíàêîìèòü äåòåé ñ
ïðîèçâåäåíèÿìè èçîáðàçèòåëü-
íîãî èñêóññòâà, ââîäÿùèìè â ìèð
âûñîêèõ äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ
îáðàçîâ, ðàññêàçûâàåì î òîì, ÷òî
ïåðâûìè ðóññêèìè õóäîæíèêà-
ìè-æèâîïèñöàìè áûëè èêîíî-
ïèñöû.

Ñëîâî «èêîíà» îçíà÷àåò «îá-
ðàç». Ñîãëàñíî äðåâíåé òðàäè-
öèè èêîíû ïèøóò (ðèñóþò
êðàñêàìè) íà äîñêå. Èêîíîé
èëè îáðàçîì íàçûâàþò èçîáðà-
æåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà, Áîæüåé
Ìàòåðè, àíãåëîâ è ñâÿòûõ. Èêî-
íà ñîïðîâîæäàåò ÷åëîâåêà âî
âñåõ ìåñòàõ è äåëàõ. Èõ ìîæíî
âèäåòü â õðàìàõ, äîìàõ, ãäå æèâóò
ïðàâîñëàâíûå ëþäè. Èêîíà ÷åì-
òî ïîõîæà íà ñâÿùåííóþ êíèãó.
Òîëüêî â íåé ìû ÷èòàåì ñâÿòûå
ñëîâà, à íà èêîíå âèäèì ñâÿòûå
ëèöà, êîòîðûõ ïðîñèì î ïîìîùè
è çàùèòå. Çíàêîìèì ñ òâîð÷å-

ñòâîì èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ,
ðàññìàòðèâàåì ðåïðîäóêöèè è
èëëþñòðàöèè.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó äåòè
æèâóò â óþòíîì ìèðå òåïëà, äîá-
ðîòû, äóõîâíîñòè è ôàíòàçèè.
Âåäü âñå ëó÷øåå, ÷òî íà÷íåò
ôîðìèðîâàòüñÿ â äåòñêîì ñàäó,
íàéäåò ñâîå îòðàæåíèå â äàëü-
íåéøåé æèçíè è îêàæåò èñêëþ-
÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ïîñëåäó-
þùåå ðàçâèòèå è äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûå äîñòèæåíèÿ ÷åëîâåêà.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ çàíÿòèå ñ äåòüìè è ðîäèòå-
ëÿìè íà îñíîâå ôîëüêëîðà è
íàðîäíûõ òðàäèöèé.

Как рубашка
в поле росла

Öåëü: îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ
èñòîðèåé, òðàäèöèÿìè è ôîëüê-
ëîðîì ðóññêîãî íàðîäà.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèå äå-

òåé î æèçíè íàøèõ ïðåäêîâ,
èõ òðóäå, äîñóãå, î ïðåäìåòàõ
áûòà;

� ñïîñîáñòâîâàòü âîñïèòàíèþ
äóõîâíîé êóëüòóðû;

� ïðèâèâàòü ëþáîâü ê òðóäó;
� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé

èíòåðåñ ê èñòîðèè è òðàäèöè-
ÿì ðóññêîãî íàðîäà, æåëàíèå
èãðàòü â ðóññêèå íàðîäíûå
èãðû;

� ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü, óìå-
íèå èçëàãàòü ñâîè ìûñëè;

� çàêðåïëÿòü óìåíèå, ñàìîñòîÿ-
òåëüíî äåëàòü òðàäèöèîííóþ
íàðîäíóþ èãðóøêó � êóêëó èç
íèòîê.
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� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ëþá-
âè ê Ðîäèíå è ãîðäîñòü çà ñâîèõ
ïðåäêîâ.

Àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ: âåðåòåíî,
êóäåëü, ëåí, ìÿëêà, íèòü, ïîëîòíî,
ïðÿëêà, ïðÿñòü, ðóáàõà, òêàíü,
òêàòü, òêà÷åñòâî, òðåïàëî, ÷åëíîê,
õîëñò.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îç-
íàêîìëåíèå ñ ïðåäìåòàìè ñòà-
ðèííîãî áûòà, ðóññêîé íàðîä-
íîé îäåæäîé; òðàäèöèîííîé
íàðîäíîé èãðóøêîé, ïîñëîâèöà-
ìè î òðóäå; áåñåäû î æèçíè â
ñòàðèíó; ðàçó÷èâàíèå òàíöà
«Ïðÿëèöà».

* * *

Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì âõîäÿò â çàë,
ñòèëèçîâàííûé ïîä ðóññêóþ ãîðíèöó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ïîçäîðîâàåìñÿ ñ íàøèìè
ãîñòÿìè. Ïðèâåòñòâèå íà Ðóñè

âñåãäà ñîïðîâîæäàëàñü íèçêèì
ïîêëîíîì äî çåìëè, ðóêà ïðè-
êëàäûâàëàñü ê ñåðäöó è ïîòîì
îïóñêàëàñü âíèç.

Ñåé÷àñ ó íàñ íå ïðèíÿòî õî-
äèòü â íàöèîíàëüíîé îäåæäå. Åå
ìîæíî óâèäåòü òîëüêî â ìóçåå, íà
êàðòèíêàõ èëè âî âðåìÿ âûñòóï-
ëåíèÿ ôîëüêëîðíûõ àíñàìáëåé.
Ïîñòåïåííî çàáûâàþòñÿ ñòàðèí-
íûå ïåñíè, îáðÿäû, îáû÷àè.

Ìû äîëæíû ïîìíèòü î ñâîåì
êóëüòóðíîì ïðîøëîì, ïàìÿòíè-
êàõ ñòàðèíû. Äëÿ ýòîãî ìû ñî-
áðàëèñü çäåñü ñåãîäíÿ è áóäåì
ãîâîðèòü î òîì, êàê ëþäè æèëè,
òðóäèëèñü, î òåðïåíèè, óìåíèè è
ìàñòåðñòâå ðóññêèõ ëþäåé, íàöè-
îíàëüíîé îäåæäå.

Ìíîãî òðóäèëèñü ðóññêèå
ëþäè. Â ñòàðèíó âñå äåëàëè ñâî-
èìè ðóêàìè. Îñíîâíûì âèäîì
îäåæäû áûëà ðóáàõà. Åå íîñèëè
ñòàðèêè è ìîëîäûå, ìàëü÷èêè è
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äåâî÷êè, áîãàòûå è áåäíûå. Ðóáà-
õà íóæíà áûëà è êðåñòüÿíèíó è
öàðþ. Ïî óìåíèþ ñøèòü ðóáàõó
ñóäèëè î ìàñòåðèöå.

Áûñòðî ñêàçêà ñêàçûâàåòñÿ,
äà íå ñêîðî äåëî äåëàåòñÿ. ×òî-
áû ñøèòü ðóáàõó, äåâóøêè è
æåíùèíû ðàáîòàëè íå îäíó
íî÷ü, à ïîëòîðà ãîäà. Äëÿ ðóáàõ
îíè ðàñòèëè çàìå÷àòåëüíóþ
òðàâó � ëåí è èç íåãî äåëàëè
íèòî÷êè, èç íèòî÷åê � ïîëîò-
íî, ïîýòîìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
êðåñòüÿíå ñâîþ îäåæäó «âûðà-
ùèâàëè».

Ïîêà òðóäèëèñü ìàñòåðà äà
ìàñòåðèöû, ìíîãî ïîãîâîðîê î
òðóäå ñëîæèëè. Âû, ðåáÿòà, íå
çåâàéòå, ïîãîâîðêè íàçûâàéòå.

Ä å ò è. Áåç õîðîøåãî òðóäà íåò
ïëîäà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îáúÿñíèòå,
÷òî ýòî çíà÷èò?

Ä å ò è. Åñëè íå òðóäèòüñÿ (íè-
÷åãî íå äåëàòü), òî è íèêàêèõ
ðåçóëüòàòîâ íå áóäåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ëþáèò
òðóä, òîãî ëþäè ÷òóò.

Ä å ò è. Ìàñòåð ñëàâèòñÿ ñâîè-
ìè ðàáîòàìè è ëþäè óâàæàþò
ìàñòåðîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìàñòåð äåëà
çà âñå áåðåòñÿ ñìåëî.

Ä å ò è. Åñëè ÷åëîâåê óìååò ðà-
áîòàòü, åìó íå ñòðàøíî äàæå ñà-
ìîå òðóäíîå äåëî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êðàñíà ïòè-
öà ïåíèåì, à ÷åëîâåê óìåíèåì.

Ä å ò è. Ïòèöà óìååò êðàñèâî
ïåòü, à ÷åëîâåê ñëàâèòñÿ ñâîèì
óìåíèåì âûïîëíÿòü ðàáîòó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìàëåíüêîå
äåëî ëó÷øå áîëüøîãî áåçäåëüÿ.

Ä å ò è. Ëó÷øå ÷òî-òî äåëàòü
ïîëåçíîå äëÿ ñåáÿ è äëÿ äðóãèõ,
÷åì âîîáùå íè÷åãî íå äåëàòü.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåëî ìàñòåðà
áîèòñÿ.

Ä å ò è. Ëþáóþ ðàáîòó ìîæíî
âûïîëíèòü, åñëè äåëàòü åå ñ æå-
ëàíèåì, óìåíèåì è òåðïåíèåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì. Ðåáÿòà,
âû âèäåëè, ÷òîáû ðóáàøêè â
ïîëå ðîñëè? ß âàì ñåé÷àñ ðàñ-
ñêàæó ñêàçêó, êîòîðóþ íàïèñàë
Êîíñòàíòèí Äìèòðèåâè÷ Óøèí-
ñêèé, îíà òàê è íàçûâàåòñÿ «Êàê
ðóáàøêà â ïîëå âûðîñëà», è âû
âñå ïîéìåòå.

Ïðåçåíòàöèÿ ñêàçêè.

Íå òàê áûñòðî ñîçäàâàëàñü ðó-
áàøêà, íî ñòàðàíèå è òåðïåíèå
ðîæäàþò óìåíèå. Âû îáðàòèëè
âíèìàíèå, ÷òî â ñòàðèíó äåòåé ñ
ðàííåãî äåòñòâà ïðèó÷àëè ê ðà-
áîòå. Äåâî÷êè ñ øåñòè ëåò íà÷è-
íàëè çàíèìàòüñÿ ðóêîäåëèåì,
îíè ïðÿëè, òêàëè, ïëåëè, ïîìîãà-
ëè íà ïîêîñå, óìåëè çàìåñèòü
òåñòî è èñïå÷ü ïèðîãè.

Ìàëü÷èêîâ ó÷èëè çàïðÿãàòü
ëîøàäü, çàãîíÿòü âî äâîð ñêîòè-
íó, ïàõàòü ïîëå, êîñèòü òðàâó,
ïàñòè ñêîò, óäèòü ðûáó.

À ÷òîáû âåñåëåå ðàáîòàëîñü,
ïåëè ïåñíè, øóòèëè, òàíöåâàëè.

Äåâî÷êè èñïîëíÿþò òàíåö «Ïðÿ-
ëèöà» (ðóñ. íàð. ìåëîäèÿ â îáð. Ò. Ëî-
ìîâîé).

Ïîçîëî÷åííàÿ ïðÿëèöà,
Ìû ïðÿäåì, à íèòêà òÿíåòñÿ,
Ìû ïðÿäåì, à íèòêà òÿíåòñÿ,
Íàì ðàáîòà íàøà íðàâèòñÿ.

Â ñòàðèíó ïðÿñòü è òêàòü óìå-
ëà êàæäàÿ æåíùèíà. Îíà âñþ

æèçíü ïðÿëà è òêàëà, âåñü äîì
îäåâàëà. Íå áûëî èçáû áåç ïðÿë-
êè èëè òêàöêîãî ñòàíêà. Äàâàé-
òå ïîäîéäåì è ïîñìîòðèì, ÷òî æå
òàêîå ïðÿëêà è òêàöêèé ñòàíîê.

Çà ïðÿëêîé ñèäèò ìàìà îäíîãî èç
äåòåé è ðàññêàçûâàåò.

Íà Ðóñè ïðÿëêè äåëàëè èç
êëåíà, îñèíû, áåðåçû è ëèïû.
Ïðÿëêè áûëè ðàçíûå. Ïðÿõè òÿ-
íóëè íèòü èç êóäåëè ëåâîé ðóêîé,
à ïðàâîé âðàùàëè âåðåòåíî. Ëþ-
áîïûòíî, ÷òî ïàëüöû ëåâîé ðóêè
(áîëüøîé è óêàçàòåëüíûé), äåðãà-
þùèå ïðÿæó, êàê è ïàëüöû ïðà-
âîé ðóêè, çàíÿòûå âåðåòåíîì,
ïðèõîäèëîñü âñå âðåìÿ ñìà÷è-
âàòü ñëþíîé. ×òîáû íå ïåðåñûõà-
ëî âî ðòó � à âåäü çà ïðÿäåíèåì
íåðåäêî åùå è ïåëè � ðóññêàÿ
ïðÿõà ñòàâèëà âîçëå ñåáÿ â ìè-
ñî÷êå êèñëûå ÿãîäû: êëþêâó,
áðóñíèêó, ðÿáèíó, êàëèíó...

Ñêîëüêî íóæíî áûëî ëîâêîñ-
òè è òåðïåíèÿ, ÷òîáû íèòü ïîëó-
÷èëàñü òîíêîé, ðîâíîé è ïðî÷-
íîé: ÷óòü ïîòÿíåøü ñèëüíåå �
îíà îáîðâåòñÿ, à ÷óòü ñëàáåå �
áóäåò ñëèøêîì òîëñòîé èëè íå-
ðîâíîé. Âûòÿíóâ íèòü äîñòàòî÷-
íîé äëèíû, ïðÿõà ñìàòûâàëà åå
íà âåðåòåíî è ïîâòîðÿëà âñþ
îïåðàöèþ ñíà÷àëà. Ñàìàÿ èñêóñ-
íàÿ ïðÿõà, ðàáîòàÿ îò çàðè äî
çàðè, ìîãëà íàïðÿñòü â äåíü íå
áîëåå òðåõñîò ìåòðîâ ïðÿæè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ñ
âàìè ïîèãðàåì â ðóññêóþ íàðîä-
íóþ èãðó «Çîëîòûå âîðîòà».

Çîëîòûå âîðîòà
Ïðîïóñêàþò íå âñåãäà.
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Ïåðâûé ðàç ïðîùàåòñÿ,
Âòîðîé � çàïðåùàåòñÿ.
À íà òðåòèé ðàç
Íå ïðîïóñòèì âàñ!

À ýòî òêàöêèé ñòàíîê, ðàáîòàÿ
íà íåì, æåíùèíû òêàëè ïîëîòíî,
èç êîòîðîãî øèëè îäåæäó.

Ïðåçåíòàöèÿ
î ðóññêîé ðóáàõå

1. Ñëîâî «ðóáàõà» ïðîèñõîäèò îò
ñëîâà «ðóá», ÷òî îçíà÷àëî íà ÿçûêå
ïðåäêîâ êóñîê, îáðûâîê òêàíè.

2. Ðóáàõè íîñèëè è ìóæ÷èíû è
æåíùèíû � ðàçëè÷àëèñü îíè
ëèøü ïîêðîåì.

3. Ðóáàõè áûëè ïîâñåäíåâíûå
è ïðàçäíè÷íûå. Ïîâñåäíåâíûå
íå óêðàøàëè, òîëüêî øâû è êðàÿ
îáøèâàëè êðàñíîé íèòüþ.

4. Óêðàøåíèåì ÷àùå âñåãî
ñëóæèëà âûøèâêà.

5. Äåòñêèå ðóáàõè ñòàðàëèñü
øèòü íå èç íîâîãî ïîëîòíà, à èç
îäåæäû îòöà è ìàòåðè, ñòèðàíàÿ
îäåæäà ìÿã÷å äëÿ íåæíîé êîæè
ðåáåíêà. Â òðè ãîäà äåòÿì ïîëà-
ãàëàñü ïåðâàÿ ðóáàõà èç íîâîé
òêàíè (èç íîâèíû).

6. Äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ðó-
áàõà âûãëÿäåëà îäèíàêîâî � ïî-
ëîòíÿíàÿ êîñîâîðîòêà äëèíîé
äî ïÿò. Íèêàêîé äðóãîé îäåæäû
ó äåòåé íå áûëî: íè øòàíîâ ó
ìàëü÷èêîâ, íè þáîê, ñàðàôàíîâ ó
äåâî÷åê.

7. Äëÿ êðåñòèëüíîé ðóáàøå÷-
êè òðåáîâàíèÿ áûëè îñîáûå:
õîëñò áðàëñÿ îáÿçàòåëüíî íîâûé,
è ðóáàøå÷êà óêðàøàëàñü öâåò-
íûìè äåòàëÿìè, åñëè ïîçâîëÿë
äîñòàòîê ñåìüè. Áåëûé öâåò êðå-

ñòèëüíîé ðóáàøêè � ñèìâîë
÷èñòîòû.

8. Òàêèìè áûëè ðóññêèå êîñ-
òþìû ó ìóæ÷èí è æåíùèí.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âî âðåìÿ ðà-
áîòû ó ðóêîäåëüíèö îñòàâàëèñü
íèòè, îíè îòäàâàëè èõ äåòÿì è òå
ìàñòåðèëè ñåáå èãðóøêè. Èãðóø-
êè â ñòàðèíó äåëàëè ñâîèìè ðó-
êàìè, äàðèëè èõ ìëàäøèì äåòÿì.
Èãðàëè ñ íèìè òàê æå, êàê âû,
ðåáÿòà, èãðàåòå ñåé÷àñ. Äà è ìà-
ñòåðà, ÿ äóìàþ, âû íå õóæå ïðå-
æíèõ. Äàâàéòå ïîêàæåì, êàê âû
óìååòå äåëàòü êóêëó. Áóäåì ïîìî-
ãàòü äðóã äðóãó, ñòàðàòüñÿ. Åñëè
÷òî-òî íå ïîëó÷èòñÿ, ïîìíèì
ïîãîâîðêó «Òåðïåíèå è òðóä, âñå
ïåðåòðóò». À ãëàâíîå íå çàáûâàé-
òå, ÷òî ðàáîòàòü íóæíî ñ õîðî-
øèì íàñòðîåíèåì è ïîëó÷àòü
óäîâîëüñòâèå îò ñâîåé ðàáîòû.

Âñå ÷òî íóæíî, ó âàñ íà ñòîëå:
íèòêè, íîæíèöû, çàãîòîâêè äåòà-
ëåé.

Èòàê, ïðèñòóïàåì ê èçãîòîâëå-
íèþ íàøåé áóäóùåé êóêëû, äëÿ
ýòîãî íàì ïîíàäîáèòñÿ òâåðäàÿ
îñíîâà øèðèíîé 10�12 ñì. Íà-
ìàòûâàåì íà íåå íèòêó, âûïîë-
íÿÿ ïðè ýòîì 50�55 âèòêîâ.

Ñ îäíîé ñòîðîíû îñíîâû ïî
öåíòðó ïðîäåâàåì ïîä íàìîòêîé
íèòî÷êó äëèíîé îêîëî 10 ñì è
òóãî çàâÿçûâàåì åå íà äâà óçëà.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû îñíîâû
ðàçðåçàåì íàìîòàííûå íèòêè,
ðîâíî ïîñåðåäèíå, ñ ïîìîùüþ
îñòðûõ íîæíèö.

Çàòåì ñêëàäûâàåì ïðÿæó ïî-
ïîëàì è ñ ïîìîùüþ íèòêè îáî-
çíà÷àåì ãîëîâó íàøåé êóêëû.
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Äàëåå ïåðåõîäèì ê ôîðìèðî-
âàíèþ ðó÷åê êóêëû. Äëÿ ýòîãî
íóæíî îòäåëèòü ñ îáåèõ ñòîðîí
îñíîâíîãî ìîòêà ïðÿæè ïðèáëè-
çèòåëüíî îäèíàêîâîå êîëè÷å-
ñòâî íèòåé.

Çàâÿçûâàåì, îòñòóïèâ 1 ñì îò
êðàÿ, íèòü, îáîçíà÷àÿ òåì ñàìûì
êèñòü ðóêè êóêëû. Òî æå ñàìîå
äåëàåì è íà âòîðîé ðóêå.

Íèòüþ òàêæå îáîçíà÷àåì òà-
ëèþ êóêëû. Ñ ïîìîùüþ îñòðûõ
íîæíèö àêêóðàòíî îáðåçàåì
êîíöû íèòîê.

Âîò êàêèå çàìå÷àòåëüíûå êó-
êîëêè ó âàñ ïîëó÷èëèñü! Äàâàéòå
ïîäàðèì íàøèõ êóêîë ãîñòÿì,
ïóñòü îíè âñïîìèíàþò íàñ.

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû ñ âàìè
ïîçíàêîìèëèñü ñåãîäíÿ ñ èíòå-
ðåñíûì âèäîì ðóêîäåëèÿ. Êàêèì?

Ä å ò è. Ïðÿäåíèåì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî çàíè-

ìàëñÿ èì? Â êàêîå âðåìÿ?
Ä å ò è. Æåíùèíû. Â îñíîâíîì

â çèìíåå âðåìÿ, êîãäà óæå ñîáðàí
óðîæàé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû ãîâîðè-
ëè ñ âàìè î òðóäå, äàâàéòå âñïîì-
íèì ñëîâà, êîòîðûå ìîæíî îòíå-
ñòè ê ïîíÿòèþ «òðóä».

Ä å ò è. Ìàñòåð, ìàñòåðèöà, ðó-
êîäåëüíèöà, òðóäîëþáèå, òåðïå-
íèå, óìåíèå, óìåëåö, ñòàðàíèå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîðàäîâàëè
âû ìåíÿ, ðåáÿòà, ñïàñèáî.

Ïåëè, ðàáîòàëè, øóòèëè,
Ñëóøàëè � âñåì íà óäèâëåíüå,
Çàñëóæèëè ïîîùðåíüå �

ìîëîäöû!

Ëèòåðàòóðà

Óøèíñêèé Ê.Ä. Êàê ðóáàøêà â
ïîëå âûðîñëà. Ì., 1986.
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Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâè-
òèÿ îáùåñòâà íàèáîëåå àêòóàëü-
íîé ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðó-
æàþùåé ñðåäîé. Äåÿòåëüíîñòü
÷åëîâåêà â ðàçâèâàþùåìñÿ îá-
ùåñòâå íàðÿäó ñ ñîçèäàòåëüíû-
ìè óñïåõàìè îêàçûâàåò íåæåëà-
òåëüíûå âëèÿíèÿ íà ïðèðîäó ñî
ìíîãèìè íåãàòèâíûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýêîëîãèÿ
ïðèîáðåëà ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå
è âûøëà çà ðàìêè åñòåñòâåííûõ
äèñöèïëèí. Îíà ñòàëà íàóêîé,
êîòîðàÿ äîëæíà ïîìî÷ü ëþäÿì
âûæèòü, ñäåëàòü èõ ñðåäó îáèòà-
íèÿ ïðèåìëåìîé äëÿ ñóùåñòâî-
âàíèÿ.

Åùå ëåò äâàäöàòü íàçàä îá
ýêîëîãèè è ýêîëîãè÷åñêîì îáðà-
çîâàíèè äîøêîëüíèêîâ ðå÷ü íå
øëà. Ñåãîäíÿ ýòî íîâîå íàïðàâ-
ëåíèå ïåäàãîãèêè äîøêîëüíîãî
äåòñòâà.

Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå
äîøêîëüíèêîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê íåïðåðûâíûé ïðîöåññ îáó-
÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, íàïðàâëåííûé íà ôîð-
ìèðîâàíèå åãî ýêîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â ýìî-
öèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîì îò-

íîøåíèè ê ïðèðîäå, îêðóæàþ-
ùåìó ìèðó, â îòâåòñòâåííîì îò-
íîøåíèè ê ñâîåìó çäîðîâüþ è
ñîñòîÿíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû,
ñîáëþäåíèè îïðåäåëåííûõ ìî-
ðàëüíûõ íîðì, ñèñòåìå öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé.

Ðåøåíèå çàäà÷ ýêîëîãè÷åñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ íåâîçìîæíî áåç
íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ ñå-
ìüè. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Îá
îáðàçîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè» îêîí÷àòåëüíî óòâåð-
äèë âåäóùóþ ðîëü ðîäèòåëåé â
âîñïèòàíèè ðåáåíêà. Ñåìüÿ êàê
ñðåäà ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè
îêàçûâàåò îãðîìíîå âëèÿíèå íà
ðàçâèòèå ó ðåáåíêà îñíîâ ýêîëî-
ãè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Èìåí-
íî îíà âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ïåð-
âîíà÷àëüíîãî îáðàçöà ýêîëîãè-
÷åñêè êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà,
äåéñòâóÿ ñ êîòîðûì îí ñòðîèò
ñâîþ ñóáúåêòèâíóþ ýêîëîãè÷åñ-
êóþ êóëüòóðó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëü-
øåå çíà÷åíèå óäåëÿåòñÿ âîïðî-
ñàì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿ-
ìè âîñïèòàííèêîâ. Ýòî êàñàåòñÿ
è ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.
Êðîìå òîãî, èìåííî ïàðòíåðñòâî
ñ ðîäèòåëÿìè ìû ðàññìàòðèâà-
åì êàê îñíîâíîé ðåñóðñ ðåàëè-
çàöèè ÔÃÎÑ ÄÎ.

Природоохранные акции
в детском саду
ФЕДОРОВА Т.И.,
заведующий МБДОУ д/с №12 «Журавлик»,
г. Урай Тюменской обл., ХМАО — Югра
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Îïòèìàëüíîé ôîðìîé ýêîëî-
ãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîçâîëÿ-
þùåé ðåøàòü äàííóþ ïðîáëåìó
ïðè òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñå-
ìüè è ÄÎÎ ñ âîçìîæíûì ïðè-
âëå÷åíèåì îáùåñòâåííîñòè, íà
íàø âçãëÿä âûñòóïàåò ïðîâåäå-
íèå ïðèðîäîîõðàííûõ àêöèé.

Àêöèè � ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðåäïðèíè-
ìàåìûå äëÿ äîñòèæåíèÿ åäèíîé
öåëè, ïðåæäå âñåãî äëÿ ðàçâèòèÿ
ó äåòåé è âçðîñëûõ ýêîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû.

Âûáîð äàííîé ôîðìû ðàáîòû
îáóñëîâëåí ðÿäîì ïðè÷èí:
� àêöèè íàïðàâëåíû íà ôîðìè-

ðîâàíèå àêòèâíîé æèçíåííîé
ïîçèöèè, ïîìîãàþò óáåäèòü
ðåáåíêà â òîì, ÷òî îò êàæäîãî
÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå è îò íåãî,
çàâèñèò ñîñòîÿíèå îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû. È äàæå ìàëåíüêèé
÷åëîâåê ñïîñîáåí èçìåíèòü â
ëó÷øóþ (èëè õóäøóþ) ñòîðî-
íó ñâîå îêðóæåíèå;

� ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ íå ìåõà-
íè÷åñêîãî çàïîìèíàíèÿ ïðà-
âèë ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå è
âîñïðîèçâåäåíèÿ çíàíèé, à
òðàíñôîðìàöèè çíàíèé â îò-
íîøåíèå. Ñ ýòèõ ïîçèöèé
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ïîñèëüíîé ïðàêòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè;

� â àêöèè âêëþ÷åíû âñå ó÷àñò-
íèêè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà;

� äàííàÿ ôîðìà ðàáîòû ïîçâî-
ëÿåò ðåàëèçîâàòü ïðèíöèïû
èíòåãðàöèè è ñèñòåìíîñòè ÷å-
ðåç êîìïëåêñ ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè;

� ïðèðîäîîõðàííûå àêöèè ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ïîëîæè-
òåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê ïðèðîäå, æåëàíèÿ
áåðå÷ü åå è çàáîòèòüñÿ î íåé.
Øèðîêèé ñïåêòð ñòðóêòóðíûõ

êîìïîíåíòîâ àêöèè ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü äàííóþ ðàáîòó èíòåðåñ-
íîé è ïðèâëåêàòåëüíîé.

Ïðîâåäåíèå ïðèðîäîîõðàí-
íûõ àêöèé â íàøåì äåòñêîì
ñàäó ñòàëî äîáðîé òðàäèöèåé.
Àêöèè ïðîõîäÿò â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïëàíîì-ãðàôèêîì (ñì. òàáëè-
öó) è èìåþò ðàçíîîáðàçíóþ òå-
ìàòèêó: «Äàðû îñåíè», «Ïîñàäè
äåðåâî», «Ïîìîæåì ïòèöàì ïå-
ðåæèòü çèìó», «Áåðåãèòå âîäó» è
äð. Ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè òå-
ìàòèêà íåêîòîðûõ àêöèé ìåíÿ-
åòñÿ, à íàèáîëåå ïîëþáèâøèåñÿ
äåòÿì è ðîäèòåëÿì ìû ïðîâî-
äèì óæå íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ëåò. Ðîäèòåëè âîñïè-
òàííèêîâ àêòèâíî ó÷àñòâóþò â
ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîõîäÿùèõ â
ðàìêàõ àêöèè. Îíè âìåñòå ñ
äåòüìè ìàñòåðÿò êîðìóøêè,
ïîäåëêè; ñàæàþò äåðåâüÿ è öâå-
òû, ðèñóþò, âûïóñêàþò ëèñòîâêè
è ïëàêàòû.

Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ ìàñøòà-
áà ïðîâîäèìûõ â äåòñêîì ñàäó
ïðèðîäîîõðàííûõ ìåðîïðèÿòèé
ìû ñòàëè âûõîäèòü ñ äåòüìè íà
óëèöû ãîðîäà. Äåòè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ðàçäàþò ïðîõîæèì àãè-
òàöèîííûå ëèñòîâêè, îòðàæàþ-
ùèå òåìàòèêó àêöèè, ðàññêàçû-
âàþò î íåé. Æèòåëè ãîðîäà
áëàãîäàðÿò äåòåé, îòìå÷àþò, ÷òî
ýòî î÷åíü âàæíîå è ïîëåçíîå
äåëî.
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Òàáëèöà

Ïëàí-ãðàôèê

Ñðîêè 
ïðîâåäåíèÿ 

Ïåðå÷åíü ïðèðîäîîõðàííûõ àêöèé 

1 2 

Ñåíòÿáðü 
(ïåðâàÿ 

ïîëîâèíà) 

«Äàðû ïðèðîäû» 
Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 

� ñáîð óðîæàÿ íà îãîðîäå äåòñêîãî ñàäà; 
� âûñòàâêà «Äàðû ïðèðîäû». 
Íîìèíàöèè âûñòàâêè: «Ëó÷øàÿ öâåòî÷íàÿ êîìïîçèöèÿ», «Ëó÷-
øàÿ êîìïîçèöèÿ èç îâîùåé (ôðóêòîâ, ÿãîä è ò.ï.)», «Ëó÷øàÿ 
ôîòîãðàôèÿ» 

Ñåíòÿáðü 

(âòîðàÿ ïî-
ëîâèíà) 

«Ïîñàäè äåðåâî» 

Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� âûñàäêà ñàæåíöåâ äåðåâüåâ íà òåððèòîðèè äåòñêîãî ñàäà, çà 
òåððèòîðèåé; 
� âûñòàâêà ðèñóíêîâ âûõîäíîãî äíÿ 

Îêòÿáðü «Çàùèòèì æèâîòíûõ» 

Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê â çàùèòó áåçäîìíûõ 
æèâîòíûõ; 
� êîíêóðñ ðèñóíêîâ; 
� ðàçäà÷à ëèñòîâîê 

Íîÿáðü «Ïîìîæåì ïòèöàì ïåðåæèòü çèìó» 
Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê, êîðìóøåê; 

� êîíêóðñ êîðìóøåê; 
� âûñòàâêà ïëàêàòîâ; 
� ðàçäà÷à ëèñòîâîê, êîðìóøåê ïðîõîæèì íà óëèöàõ ãîðîäà 

Äåêàáðü «Ñîõðàíèì çåëåíóþ êðàñàâèöó» 
Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê; 

� êîíêóðñ ïîäåëîê «Òàêèå ðàçíûå åëî÷êè»; 
� êîíêóðñ ÷òåöîâ (âîçìîæíî ïðèâëå÷åíèå âîñïèòàííèêîâ èç 
äðóãèõ äåòñêèõ ñàäîâ); 
� ðàçäà÷à ëèñòîâîê, ïîäåëîê ïðîõîæèì íà óëèöàõ ãîðîäà, ïðî-
âåäåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ôëåøìîáà 

ßíâàðü � 
ôåâðàëü 

«Çäîðîâüå � íàø áåñöåííûé äàð» 

Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê; 
� îôîðìëåíèå áóêëåòà «Ìû âûáèðàåì çäîðîâûé îáðàç æèçíè»; 
� ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ; 
� âûñòàâêà ïëàêàòîâ; 

� êîíêóðñ çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ ïðîåêòîâ; 
� ðàçäà÷à ëèñòîâîê, ïîäåëîê ïðîõîæèì íà óëèöàõ ãîðîäà, ïðî-
âåäåíèå ôëåøìîáà 
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Ëþáàÿ ïðèðîäîîõðàííàÿ àê-
öèÿ â äåòñêîì ñàäó ïðîõîäèò â
íåñêîëüêî ýòàïîâ.

Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå
ðàçðàáàòûâàåòñÿ Ïîëîæåíèå î
ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ïðèðîäîîõ-
ðàííîé àêöèè (ñì. ïðèëîæåíèå),
ãäå îòðàæàþòñÿ öåëè è çàäà÷è,
îãîâàðèâàþòñÿ ó÷àñòíèêè, ñðîêè
ïðîâåäåíèÿ, îñíîâíûå ìåðîïðè-

ÿòèÿ, à òàêæå îòâåòñòâåííûå çà
ïðîâåäåíèå.

Çàòåì îá àêöèè îïîâåùàþòñÿ
âñå ó÷àñòíèêè îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà � ïåäàãîãè, äåòè,
ðîäèòåëè � êðàñî÷íî îôîðì-
ëåííûå îáúÿâëåíèÿ ðàçìåùàþò-
ñÿ â ïðèåìíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
Âïîñëåäñòâèè íà îôèöèàëüíîì
ñàéòå äåòñêîãî ñàäà îòðàæàþòñÿ

Îêîí÷àíèå  òàáë.

1 2 

Ìàðò «Áåðåãèòå âîäó» 
Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê; 

� êîíêóðñ ðèñóíêîâ âûõîäíîãî äíÿ; 
� ðàçäà÷à ëèñòîâîê, ïîäåëîê ïðîõîæèì íà óëèöàõ ãîðîäà, ïðî-
âåäåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ôëåøìîáà 

Àïðåëü «Îãîðîä íà îêíå» 

Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� ïëàíèðîâàíèå «îãîðîäà íà îêíå»: èäåÿ îôîðìëåíèÿ, ïåðå÷åíü 
âûñàæèâàåìûõ ðàñòåíèé, ïîäãîòîâêà íåîáõîäèìîãî ìàòåðèàëà è 
îáîðóäîâàíèÿ; 
� îðãàíèçàöèÿ «îãîðîäà íà îêíå», óõîä çà ðàñòåíèÿìè, íàáëþ-

äåíèå, â ñòàðøèõ ãðóïïàõ âåäåíèå êàëåíäàðåé íàáëþäåíèé  
è ò.ï.; 
� ïðîâåäåíèå ñìîòðà-êîíêóðñà íà ëó÷øèé «îãîðîä íà îêíå»; 
� âûñàäêà ðàññàäû íà îãîðîäå äåòñêîãî ñàäà, óõîä çà îãîðîäîì 
â ëåòíèé ïåðèîä 

Ìàé � 
èþíü 

«Óêðàñèì çåìëþ öâåòàìè» 

Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ: 
� âûðàùèâàíèå ðàññàäû öâåòîâ â ìèíè-îãîðîäàõ, óõîä è íà-
áëþäåíèå çà ðàñòåíèÿìè; 

� èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê; 
� âûñàæèâàíèå ðàññàäû öâåòîâ â öâåòíèêè ÄÎÎ; 
� ñìîòð êàëåíäàðåé íàáëþäåíèé; 
� ðàçäà÷à ðàññàäû è ñåìÿí öâåòîâ, ñîáðàííûõ äåòüìè îñåíüþ, 
àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê íà óëèöàõ ãîðîäà; 

� êîíêóðñ «Ñàìàÿ ëó÷øàÿ êëóìáà»; 
� ôîòîîò÷åò 
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õîä è ðåçóëüòàò ïðîâåäåíèÿ àê-
öèè.

Òàêæå íà ïîäãîòîâèòåëüíîì
ýòàïå ïåäàãîãàìè ñîñòàâëÿåòñÿ
ïëàí ìåðîïðèÿòèé ñ äåòüìè è
ðîäèòåëÿìè, ïîäãîòàâëèâàþòñÿ
íåîáõîäèìûå ïîñîáèÿ, ïîäáè-
ðàåòñÿ ëèòåðàòóðà. Â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ïðîâåäåíèå ïðèðîäîîõ-
ðàííîé àêöèè â êîíêðåòíîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå îôîðìëÿåò-
ñÿ êàê ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîåêò.
Òàêàÿ ôîðìà ïîçâîëÿåò ñïëà-
íèðîâàòü âñþ ðàáîòó êîìïëåêñ-
íî.

Ñëåäóþùèé ýòàï � íåïîñ-
ðåäñòâåííàÿ ðåàëèçàöèÿ íàìå-
÷åííûõ ìåðîïðèÿòèé. À ÷òîáû
çàèíòåðåñîâàòü äåòåé, íàó÷èòü
âèäåòü îêðóæàþùèé ìèð, ïðî-
âîäÿòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå áåñåäû,
èãðû, íàáëþäåíèÿ, îïûòû, ïðàç-
äíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ, äåòåé çíà-
êîìÿò ñ õóäîæåñòâåííûìè ïðî-
èçâåäåíèÿìè íà ýêîëîãè÷åñêóþ
òåìàòèêó.

Çàâåðøàþùèì ýòàïîì àêöèè
ñòàíîâÿòñÿ âûõîä äîøêîëüíè-
êîâ çà òåððèòîðèþ äåòñêîãî
ñàäà ñ öåëüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê, à òàê-
æå ïðîâåäåíèå êîíêóðñîâ, âûñ-
òàâîê.

Ïðèðîäîîõðàííûå àêöèè ñïî-
ñîáñòâóþò:
� ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíîãî

èíòåðåñà ê ìèðó ïðèðîäû;
� ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ è æå-

ëàíèÿ ñîõðàíÿòü ïðèðîäó è
ïðè íåîáõîäèìîñòè îêàçûâàòü
åé ïîìîùü, à òàêæå íàâûêîâ
ýëåìåíòàðíîé ïðèðîäîîõðàí-
íîé äåÿòåëüíîñòè;

� ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìû öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé (âîñïðè-
ÿòèÿ ñåáÿ êàê ÷àñòè ïðèðîäû,
âçàèìîñâÿçè ÷åëîâåêà è ïðè-
ðîäû, öåííîñòè îáùåíèÿ ñ
ïðèðîäîé).
Êðîìå òîãî, ãîâîðÿ î ðåçóëü-

òàòàõ ïðîâåäåíèÿ ïðèðîäîîõ-
ðàííûõ àêöèé, íóæíî îòìåòèòü:
äàííàÿ äåÿòåëüíîñòü (êàê è âñÿ
ïðîâîäèìàÿ â äåòñêîì ñàäó îá-
ðàçîâàòåëüíàÿ ðàáîòà) íàïðàâ-
ëåíà íà ñîçäàíèå óñëîâèé ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, îòêðûâàþùèõ
âîçìîæíîñòè äëÿ åãî ïîçèòèâ-
íîé ñîöèàëèçàöèè, ëè÷íîñòíî-
ãî ðàçâèòèÿ, ðàçâèòèÿ èíèöèà-
òèâû è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé íà îñíîâå ñîòðóäíè÷åñòâà.

Ïðèëîæåíèå

Положение
о порядке проведения

природоохранной акции
«Поможем птицам

пережить зиму»

1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ

1.1. Íàñòîÿùåå ïîëîæåíèå î
ïðîâåäåíèè ïðèðîäîîõðàííîé
àêöèè (äàëåå � Ïîëîæåíèå)
ðàçðàáîòàíî â ñîîòâåòñòâèè ñ
Óñòàâîì ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹12 «Æó-
ðàâëèê» (äàëåå � ÄÎÎ).

1.2. Öåëè è çàäà÷è àêöèè:
� ïðèâëå÷åíèå äåòåé è ðîäèòå-

ëåé ê ïðèðîäîîõðàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè êàê îäíîìó èç
ñðåäñòâ ýêîëîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå áåðåæíîãî îò-
íîøåíèÿ ê æèâîé ïðèðîäå, â
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÷àñòíîñòè çèìóþùèì â íà-
øåì êðàþ ïòèöàì;

� ðàçâèòèå èíèöèàòèâû è òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ðîäèòåëü-
ñêîé îáùåñòâåííîñòè ïîñðåä-
ñòâîì ó÷àñòèÿ â æèçíè äåò-
ñêîãî ñàäà;

� ñïëî÷åíèå ñåìüè, óêðåïëåíèå
îòíîøåíèé â ñåìüÿõ âîñïè-
òàííèêîâ äåòñêîãî ñàäà ïî-
ñðåäñòâîì îáúåäèíÿþùåãî
âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáùåãî
äåëà.

1.3. Â àêöèè ïðèíèìàþò ó÷àñ-
òèå íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå
ðîäèòåëè è äåòè âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï äåòñêîãî ñàäà.

1.4. Îðãàíèçàòîðîì àêöèè ÿâ-
ëÿþòñÿ àäìèíèñòðàöèÿ äî-
øêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé
îðãàíèçàöèè, òâîð÷åñêî-èíèöè-
àòèâíàÿ ãðóïïà.

2. Ýòàïû è ïîðÿäîê
ïðîâåäåíèÿ àêöèè

2.1. Ýòàïû ïðîâåäåíèÿ

Ýòàïû Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ 

1 Îïîâåùåíèå ó÷àñòíèêîâ àêöèè î çàïëàíèðîâàííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ 
(îáúÿâëåíèÿ â ãðóïïîâûõ ïîìåùåíèÿõ, íà ñàéòå ÄÎÎ). 
Èçãîòîâëåíèå àãèòàöèîííûõ ëèñòîâîê, îòðàæàþùèõ òåìàòèêó 

àêöèè íà ëèñòàõ ôîðìàòà À5 (äåòè è ðîäèòåëè) 

2 Ïðîâåäåíèå â ãðóïïàõ òåìàòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (áåñåäû, âèêòî-
ðèíû è ò.ï.). 

Âûñòàâêà ïëàêàòîâ, îòðàæàþùèõ òåìàòèêó àêöèè (äåòè è âîñïèòà-
òåëè). 

Êîíêóðñ êîðìóøåê. 
Ðàçäà÷à èçãîòîâëåííûõ ëèñòîâîê, êîðìóøåê íà óëèöàõ ãîðîäà 

3 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. 
Íàãðàæäåíèå àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñüìàìè 

2.2. Äëÿ îðãàíèçàöèè è ïðîâå-
äåíèÿ àêöèè â ÄÎÎ ñîçäàåòñÿ
îðãêîìèòåò. Â åãî çàäà÷ó âõîäèò
êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ïî
ïðîâåäåíèþ êîíêóðñà.

2.3. Îðãêîìèòåò ôîðìèðóåòñÿ
ïî ïðåäëîæåíèÿì àäìèíèñòðà-
öèè îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçà-
öèè è óòâåðæäàåòñÿ ïðèêàçîì
çàâåäóþùåãî.

2.4. Îðãêîìèòåò ìîæåò:
� ïðèâëåêàòü ñïîíñîðîâ;

� âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî ñðåä-
ñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè.
2.5. Äëÿ ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ

êîíêóðñà ïëàêàòîâ ñîçäàåòñÿ
æþðè.

2.6. Ó÷àñòíèêè, ïðèíÿâøèå
íàèáîëåå àêòèâíîå ó÷àñòèå â
ïðèðîäîîõðàííîé àêöèè, íà-
ãðàæäàþòñÿ áëàãîäàðñòâåííûìè
ïèñüìàìè ÄÎÎ.
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Путешествие в страну
знаний и экспериментов
Познавательное занятие
в старшей группе
ПАРАМОНОВА А.В.,
воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко»,
г. Вуктыл, Республика Коми

Öåëü: ðàçâèòèå èíòåðåñà ê  ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, óìåíèå íàáëþäàòü,

àíàëèçèðîâàòü, ñðàâíèâàòü, ñîïîñòàâëÿòü, äåëàòü âû-
âîäû;

� çíàêîìèòü ñ òåõíèêîé ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ ñ âîäîé,
ó÷èòü ÷èòàòü ñõåìû;

� ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ;
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è àêòèâíî-

ñòè â ïðîöåññå îïûòîâ, ðàçâèâàòü óìåíèå ðàáîòàòü â ïàðå.
Ðå÷åâàÿ çàäà÷à: ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü

(ðå÷íàÿ, ìîðñêàÿ, îçåðíàÿ, îêåàíè÷åñêàÿ, ïðåñíàÿ, ñîëåíàÿ,
ó÷åíûé, ýêñïåðèìåíòàòîð, îïûò, ýêñïåðèìåíò).

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ïðîâåäåíèå ýëåìåíòàðíûõ
îïûòîâ è ýêñïåðèìåíòîâ, ðàçó÷èâàíèå ïåñíè þíûõ ýê-
ñïåðèìåíòàòîðîâ.

Îáîðóäîâàíèå: ñòàêàí÷èêè, ñàõàð, ñîëü, ïðîæåêòîð,
ïóãîâèöû, êàìíè, êðàõìàë, âîäà, ëîæêè, áëþäöà, ìåäàëè,
ìàðëÿ, áóìàãà, âîðîíêà, îáðó÷è, êàðòî÷êè äëÿ äèäàêòè÷åñ-
êîé èãðû, ïðîåêòîð, ýêðàí äëÿ ïðîåêòîðà.

* * *

Äåòè ïîä ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå âõîäÿò â ãðóïïó;
âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïðèøëè ãîñòè, è
ïðåäëàãàåò óëûáíóòüñÿ, ïîçäîðîâàòüñÿ ñ íèìè è ñïåòü ïåñíþ
þíûõ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ.

À ó íàñ â ñàäó äåëà �
Ýêñïåðèìåíòû ñíîâà.
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Ñàì âîëøåáíèê íèêîãäà
Íå òâîðèë òàêîãî!
Òî ðàñòîïèì ñíåã è ëåä,
Òî ñìåøàåì êðàñêè,
Èçìåíÿåì âêóñ âîäû,
Êàê â âîëøåáíîé ñêàçêå.
Òî ëè åùå áóäåò,
Òî ëè åùå áóäåò,
Òî ëè åùå áóäåò, îé-îé-îé!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ óæå
ðàññêàçàëà âàì ïî ñåêðåòó, ÷òî
ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè îòïðàâèìñÿ â
ïóòåøåñòâèå â Ñòðàíó çíàíèé è
ýêñïåðèìåíòîâ, íî íå ñêàçàëà,
÷òî òóäà ìû îòïðàâèìñÿ íå îäíè.
À ñ êåì, êàê âû äóìàåòå?

Äåòè ïðåäëàãàþò ñâîè âàðèàíòû.

Âû ïðåäëîæèëè èíòåðåñíûå
âàðèàíòû, íî ñ íàìè â ïóòåøå-
ñòâèå ñåãîäíÿ îòïðàâèòñÿ... Âîë-
øåáíèê.

Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ àíèìèðî-
âàííîå èçîáðàæåíèå âîëøåáíèêà.

Âîëøåáíèê ïðèãîòîâèë äëÿ
íàñ çàãàäêè. Ïîïðîáóåì èõ îòãà-
äàòü?

Íà ýêðàíå ïîÿâëÿþòñÿ çàãàäêè.

Òå÷åò-òå÷åò � íå âûòå÷åò;
Áåæèò-áåæèò � íå âûáåæèò.

(Ðåêà.)

Â ìîðå ÿ âñåãäà ñîëåíà,
À â ðåêå ÿ ïðåñíà.
Ëèøü â ïóñòûíå ðàñêàëåííîé
Ìíå ñîâñåì íå ìåñòî.

(Âîäà.)

Êðóãîì âîäà, à ñ ïèòüåì áåäà.
(Ìîðå.)

Íè ðóê, íè íîã íå èìååò,
À ãîðó ïðîáèòü óìååò.

     (Âîäà.)

Ìíîãî èíòåðåñíûõ çàãàäîê
ïðèãîòîâèë äëÿ íàñ Âîëøåáíèê,
íî âû âñå èõ îòãàäàëè, ìîëîäöû.
À î ÷åì îíè?

Êòî äîãàäàëñÿ, ñ ÷åì ìû ñåãî-
äíÿ âñòðåòèìñÿ â Ñòðàíå çíàíèé
è ýêñïåðèìåíòîâ?

Ä å ò è. Ñ âîäîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, âû

çíàåòå, ÷òî ÷åëîâåê áåç âîäû íå
ìîæåò äîëãî æèòü. Âîò áåç åäû îí
ìîæåò ïðîæèòü ìåñÿö, à áåç âîäû
âñåãî 3�4 äíÿ. Âîäà � îäíî èç
ñàìûõ óäèâèòåëüíûõ âåùåñòâ íà
ïëàíåòå. Îíà îêðóæàåò íàñ âåçäå,
è çàãàäêè Âîëøåáíèêà ïîäòâåð-
æäàþò, ÷òî îíà íàì íåîáõîäèìà.
Ðàññêàæèòå íàøèì äðóçüÿì è
ãîñòÿì, ãäå ìîæíî âñòðåòèòü
âîäó.

Äåòè îòâå÷àþò.

Â ðåêàõ, îçåðàõ, ðîäíèêàõ, áî-
ëîòàõ � âîäà ïðåñíàÿ.

Âîñïèòàòåëü ïðèâëåêàåò äåòåé ê
ðå÷åâîé ðàáîòå, ñëîâîîáðàçîâàíèþ:
âîäà â îçåðå � îçåðíàÿ, â ðåêå �
ðå÷íàÿ, â ðîäíèêå � ðîäíèêîâàÿ, â
áîëîòå � áîëîòíàÿ.

À êàê ìîæíî íàçâàòü âîäó â
ìîðÿõ è îêåàíàõ?

Ä å òè. Ìîðñêàÿ, îêåàíè÷åñêàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ ýòî

âîäà, â îòëè÷èå îò ïðåñíîé?
Ä å ò è. Ñîëåíàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû ñ

âàìè óæå êîå-÷òî çíàåì î âîäå, à
ñåé÷àñ ìû ïîçíàêîìèìñÿ ñ åå
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íåêîòîðûìè ñâîéñòâàìè. Äëÿ
ýòîãî ÿ ïðåäëàãàþ âàì ïðåâðà-
òèòüñÿ â ó÷åíûõ-ýêñïåðèìåíòà-
òîðîâ, êîòîðûå î÷åíü ëþáÿò ïðî-
âîäèòü îïûòû.

Âîëøåáíèê, ïîìîãè íàì, ïî-
æàëóéñòà, ïðåâðàòèòüñÿ â ó÷å-
íûõ-ýêñïåðèìåíòàòîðîâ.

Çâó÷èò ãîëîñ Âîëøåáíèêà:

Âîêðóã ñåáÿ òû îáåðíèñü
È ó÷åíûì îêàæèñü!

Äåòè ïîâîðà÷èâàþòñÿ.

Âîëøåáñòâî ñîâåðøèëîñü, è
òåïåðü âû íå ïðîñòî ðåáÿòà èç
ñòàðøåé ãðóïïû, à ó÷åíûå-ýêñ-
ïåðèìåíòàòîðû. Ïðèãëàøàþ âàñ
â íàó÷íóþ ëàáîðàòîðèþ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ è ýêñïåðè-
ìåíòîâ.

Äåòè ïîäõîäÿò ê ñòîëàì, íà êîòî-
ðûõ ðàçëîæåíû ïðåäìåòû äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòîâ.

Ïîñìîòðèòå, ñêîëüêî óäèâè-
òåëüíûõ ïðåäìåòîâ ëåæàò ó âàñ
íà ñòîëàõ.

Îïûò 1

Íà ñòîëå ïåðåä äåòüìè � ñòà-
êàí÷èêè ñ âîäîé è áåç âîäû,
íàáîð ìåëêèõ ïðåäìåòîâ (ïóãî-
âèöû, êàìóøêè).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, âîçü-
ìèòå ñòàêàí÷èê áåç âîäû, ïîñìîò-
ðèòå íà íåãî. ×òî âû ìîæåòå ñêà-
çàòü î íåì? Îí êàêîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü âîçüìèòå ñòàêàí÷èê ñ
æèäêîñòüþ, ïîíþõàéòå, ÷òî ýòî?

Ä å ò è. Âîäà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé ìû
ìîæåì ñäåëàòü âûâîä?

Ä å ò è. Âîäà íå èìååò çàïàõà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ìû ñ

âàìè ïîñìîòðèì ÷åðåç ñòàêàí-
÷èê. ×òî âû âèäèòå?

Ä å ò è. Ñòàêàí÷èê ïðîçðà÷-
íûé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü äà-
âàéòå âîçüìåì ïóãîâèöû, êà-
ìóøêè è îïóñòèì èõ â âîäó. Âè-
äèòå ïðåäìåòû? Ïî÷åìó æå îíè
âèäíû?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ó íàñ â ãðóï-
ïå ñòîèò àêâàðèóì è òàì ïëàâà-
þò ãóïïè, çîëîòûå ðûáêè è âîäà
â íåì ïðîçðà÷íàÿ. Ïðåäñòàâèëè?
Íàâåðíîå, ýòî áóäåò âûãëÿäåòü
òàê.

Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ êàðòèíà ñ
èçîáðàæåíèåì àêâàðèóìà.

À ÷åðåç íåäåëþ âîäà â àêâàðè-
óìå ñòàëà ìóòíàÿ.

Êàðòèíêà íà ýêðàíå ìåíÿåòñÿ.

Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó òàê
ïðîèçîøëî?

Ä å ò è. Ìîæåò áûòü, ïëîõî âû-
ìûòûé íîâûé àêâàðèóì; ìîæåò
áûòü, ýòî ñëåäñòâèå ïåðåêàðìëè-
âàíèÿ ðûáîê.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ñåé÷àñ ÿ ïî-
êàæó âàì ñâîå ëþáèìîå çåðêàëî.
(Ïîêàçûâàåò.) Êòî õî÷åò â íåãî
çàãëÿíóòü?

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ðåáåíêó
ïîñìîòðåòü â çåðêàëî.

×òî òû óâèäåë?
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Ð å á å í î ê. Ñâîå îòðàæåíèå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãäå åùå ìîæ-

íî óâèäåòü ñâîå îòðàæåíèå?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

Ó ìåíÿ åñòü çàìå÷àòåëüíûé
ñîñóä ñ âîäîé (áîëüøàÿ õîõëîì-
ñêàÿ ÷àøà), ïîäîéäèòå ê íåìó è
ïîñìîòðèòå, ÷òî âû âèäèòå?

Ä å ò è. Ñâîå îòðàæåíèå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâíûì-äàâ-

íî, â ñòàðèíó, êîãäà íå áûëî çåð-
êàë, ëþäè ðàññìàòðèâàëè ñåáÿ,
íàêëîíèâøèñü íàä áî÷êîé ñ âî-
äîé, ðåêîé. À ïî÷åìó îíè, äà è ìû
ñ âàìè ìîæåì óâèäåòü â âîäå
ñâîå îòðàæåíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îïûò 2

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïåðåä âàìè �
ñòàêàí÷èê ñ âîäîé, à íà ñòîëàõ �
ñàõàð è ñîëü. Äàâàéòå îïðåäåëèì,
íà êàêîì ñòîëå ñàõàð, à íà êàêîì
ñîëü.

Âîçüìèòå ëîæêîé ñàõàð è ñîëü, è
ðàçìåùàéòå èõ.

Â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû íå
äî êîíöà, âîñïèòàòåëü îáðàùàåòñÿ ê
ðåáåíêó ñ ïîäñêàçêàìè: «Âîëøåá-
íèê õî÷åò íàïîìíèòü òåáå, ÷òîáû òû
äî êîíöà ðàçìåøàë(à) ñîëü (ñà-
õàð)».

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà, â ñâîè
ñòàêàí÷èêè. ×òî âû óâèäåëè?

Ä å ò è. Ñîëü è ñàõàð ïîëíîñ-
òüþ ðàñòâîðèëèñü â âîäå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé ìû
ìîæåì ñäåëàòü âûâîä èç ýòîãî
îïûòà?

Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ ñ îòâå-
òîì, Âîëøåáíèê ïîäñêàçûâàåò âû-
âîä.

Âîäà � õîðîøèé ðàñòâîðè-
òåëü.

Îïûò 3

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå åùå
ïðîâåäåì îïûò ñ âîäîé. (Îáðà-
ùàåòñÿ ê ðåáåíêó.) Êñþøà, ïåðå-
ëåé, ïîæàëóéñòà, âîäó èç ñòàêàí-
÷èêà â ïðîáèðêó.

Êñþøà âûïîëíÿåò.

Ðåáÿòà, êàêóþ ôîðìó ïðèíÿëà
âîäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

À òû, Íèêèòà, ïåðåëåé, ïîæà-
ëóéñòà, âîäó èç ñòàêàíà â òàðåë-
êó.

Íèêèòà âûïîëíÿåò.

Òåïåðü âîäà ïðèíÿëà ôîðìó
÷åãî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, îáðàòèòå âíèìàíèå:
âîäà âñåãäà ïðèíèìàåò ôîðìó
ïðåäìåòà, â êîòîðûé ìû åå íàëè-
âàåì. À êàê âû äóìàåòå, åñòü ëè ó
íåå ñâîÿ ôîðìà?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

Èòàê, ìû ñ âàìè âìåñòå ñäåëà-
ëè âàæíûé âûâîä: âîäà íå èìååò
ôîðìû.

Ìû óæå õîðîøî ïîðàáîòàëè,
ïîðà è îòäîõíóòü. Äàâàéòå ïîèã-
ðàåì.
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Äèíàìè÷åñêàÿ ïàóçà-èãðà
«Êàïåëüêè è òó÷êè»

(ïîä ìóçûêó)

Íà ïîëó ðàçëîæåíû îáðó÷è
(íà îäèí ìåíüøå, ÷åì äåòåé). Ýòî
«òó÷êè». Âñå äåòè � «êàïåëüêè».
Ïîêà çâó÷èò ìóçûêà, äåòè ñâî-
áîäíî ïåðåìåùàþòñÿ ïî ãðóïïå.
Êàê òîëüêî ìóçûêà îñòàíîâè-
ëàñü, êàæäàÿ «êàïåëüêà» äîëæíà
çàíÿòü ëþáóþ «òó÷êó». «Êàïåëü-
êà», êîòîðîé íå õâàòèëî «òó÷êè»,
èñïàðèëàñü. Èãðà ïðîâîäèòñÿ 2�
3 ðàçà.

Îïûò 4

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû
óæå çíàåì, ÷òî âîäà � õîðîøèé
ðàñòâîðèòåëü, è ÷àñòî â íåé ìî-
ãóò íàõîäèòüñÿ íåíóæíûå è äàæå
âðåäíûå âåùåñòâà. Íî ëþäè íà-
ó÷èëèñü î÷èùàòü âîäó. Õîòèòå
òîæå ýòîìó íàó÷èòüñÿ? Òîãäà
îïÿòü ïðèãëàøàþ âàñ â ëàáîðà-
òîðèþ (ê ñòîëàì).

Âîñïèòàòåëü äàåò èíñòðóêöèþ ïî
ïðîâåäåíèþ îïûòà.

Ñíà÷àëà ïðèãîòîâüòå ñìåñü:
âîçüìèòå ñòàêàí ñ ÷èñòîé âîäîé
è ðàñòâîðèòå â íåé êðàõìàë. Äà,
âîäà ñòàëà ìóòíîé, íî ìû ñ âàìè
íå ïðîñòûå ýêñïåðèìåíòàòîðû, à
íåìíîæêî âîëøåáíèêè è ïîïðî-
áóåì ïðåâðàòèòü âîäó èç ìóòíîé
â ÷èñòóþ, òî åñòü î÷èñòèòü âîäó.
Íî êàê ýòî ñäåëàòü?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

Ðåáÿòà, âîëøåáíèê íàì ïîä-
ñêàçûâàåò, ÷òî âîäó ìîæíî

î÷èñòèòü ñ ïîìîùüþ ìàðëè è
áóìàæíîãî ôèëüòðà. Ïîïðîáó-
åì?

Ä å ò è. Äà.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êàêîé
ôèëüòð î÷èùàåò âîäó ëó÷øå?

Ä å ò è. Áóìàæíûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âûâîä: âîäó

ëó÷øå âñåãî î÷èùàòü ñ ïîìîùüþ
áóìàæíîãî ôèëüòðà.

Ðåáÿòà, âîëøåáíèê õî÷åò íàñ î
÷åì-òî ñïðîñèòü.

Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ èçîáðàæå-
íèå çèìíåãî ïåéçàæà ñ ðå÷êîé.

Çâó÷èò ãîëîñ Âîëøåáíèêà: «×òî
ñëó÷àåòñÿ çèìîé ñ âîäîé â ðåêàõ,
îçåðàõ?»

Ä å ò è. Âîäà çàìåðçàåò, ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ëåä.

Â î ë ø å á í è ê. À ÷òî ïðîèñ-
õîäèò ñî ëüäîì âåñíîé?

Ä å ò è. Ñ ïðèõîäîì âåñíû âñå
íà÷èíàåò òàÿòü, è ëåä âíîâü ïðå-
âðàùàåòñÿ â âîäó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîëøåáíèê,
íàøè ðåáÿòà è íà òâîè âîïðîñû
îòâåòèëè, è ñ îïûòàìè ñïðàâè-
ëèñü, è óçíàëè ìíîãî íîâîãî,
èíòåðåñíîãî.

Â î ë ø å á í è ê. Ìîëîäöû, ðå-
áÿòà! Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü
âàøå ïóòåøåñòâèå â Ñòðàíó çíà-
íèé è ýêñïåðèìåíòîâ, ÿ îñòàëñÿ
äîâîëåí è òîæå óçíàë ìíîãî íî-
âîãî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîëøåáíèê,
à õî÷åøü óçíàòü, êàêîå íàñòðîå-
íèå ó íàøèõ ðåáÿò? È íàì ñ ãî-
ñòÿìè èíòåðåñíî.
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Èãðà «Ìîå íàñòðîåíèå»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ó âàñ
íà ñòîëàõ ëåæàò êàðòî÷êè. Âûáå-
ðèòå, ïîæàëóéñòà, êàðòî÷êó ñ òåì
ñèìâîëîì (ðàäîñòíîå, ãðóñòíîå,
ñïîêîéíîå), êàêîå ó âàñ ñåé÷àñ
íàñòðîåíèå, è ïîêàæèòå Âîëøåá-
íèêó è âñåì ãîñòÿì.

Âîñïèòàòåëü ñïðàøèâàåò, ïî÷åìó
ó ðåáåíêà ðàäîñòíîå (ãðóñòíîå)
íàñòðîåíèå.

Âîò âèäèøü, Âîëøåáíèê, ðåáÿ-
òàì òîæå ïîíðàâèëîñü íàøå ïó-
òåøåñòâèå â Ñòðàíó çíàíèé è
ýêñïåðèìåíòîâ.

Ïîäîøëî âðåìÿ ïðîùàòüñÿ ñ
íàøèì ãîñòåì è âñåìè îñòàëü-
íûìè.

Â î ë ø å á í è ê. Äî ñâèäàíèÿ,
ðåáÿòà! Ñòðåìèòåñü ê íîâûì
çíàíèÿì è ïðèãëàøàéòå ìåíÿ â
ãîñòè. À îò ìåíÿ âîò âàì ìåäàëè!

Âîñïèòàòåëü îò èìåíè Âîëøåá-
íèêà äàðèò äåòÿì ìåäàëè «Íà÷èíà-
þùåìó ýêñïåðèìåíòàòîðó».

Ëèòåðàòóðà

Äûáèíà Î.Â., Ðàõìàíîâà Í.Ï. Íå-
èçâåñòíîå ðÿäîì: Çàíèìàòåëüíûå
îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äî-
øêîëüíèêîâ Ì., 2013.

Èñàêîâà Í.Â. Ðàçâèòèå ïîçíàâà-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ ó ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ ÷åðåç ýêñïåðèìåíòàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü. ÑÏá., 2013.

Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÐÅÁÅÍÎÊ Â ÌÈÐÅ ÏÎÈÑÊÀ
Ïðîãðàììà ïî îðãàíèçàöèè ïîèñêîâîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Ïîä ðåä. Î.Â. Äûáèíîé.

Â ïðîãðàììå, îñíîâàííîé íà ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ ê ðàç-
âèòèþ è âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêà, îïðåäåëåíû ñîäåðæà-
íèå è çàäà÷è èíòåëëåêòóàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, ðåàëèçîâàííûå â õîäå ïîèñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäñòàâëåíû òàêæå ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû.

www.tc-sfera.ru

ÍÅÈÇÂÅÄÀÍÍÎÅ ÐßÄÎÌ
Îïûòû è ýêñïåðèìåíòû
äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçðàáîòêè ïðîáëåìíûõ çàäàíèé,
çàíèìàòåëüíûå îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äåòåé îò 3 äî
7 ëåò. Â èõ ñîäåðæàíèå âêëþ÷åíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû, àë-
ãîðèòìû, ìîäåëè è ñõåìû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïî-
èñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âîñïèòàòåëåé äîøêîëüíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è äåòñêèõ äîìîâ è ðîäèòåëåé.



46 На занятия с радостью! ¹ 10/2014

Öåëü: ñîâåðøåíñòâîâàíèå çíà-
íèé äåòåé î çíà÷åíèè âîäû äëÿ
âñåãî æèâîãî íà Çåìëå.

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ïîíèìàòü, ÷òî ÷èñòàÿ

âîäà � áåñöåííûé äàð ïðèðî-
äû;

� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü è
ëþáîçíàòåëüíîñòü â ïðîöåññå
îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ âîäîé;

� ôîðìèðîâàòü ýìîöèîíàëüíî-
ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùåìó ìèðó, óìåíèå
âèäåòü åãî êðàñîòó è íåïîâòî-
ðèìîñòü;

� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê ïðèðîäå.
Îáîðóäîâàíèå: ëàáîðàòîðíûé

èíâåíòàðü, ãëîáóñ, ñíåæêè (èç
ïðÿæè), âàòìàí, êðàñêè, êèñòî÷-
êè, áåëûå õàëàòû (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé), êîìïüþòåð, DVD.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ýêîëîãè÷åñêóþ
êîìíàòó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ìû ñ
âàìè ïðèøëè â ýêîëîãè÷åñêóþ
êîìíàòó, ÷òîáû íàïîèòü íàøåãî
ïîïóãàé÷èêà Êåøó. Íî âîçíèê-
ëà ïðîáëåìà. Íà î÷èñòèòåëüíîé
ñòàíöèè ÷òî-òî ñëîìàëîñü è âåñü

äåíü èç êðàíà òå÷åò âîò òàêàÿ
ìóòíàÿ è ãðÿçíàÿ âîäà. (Ïîêàçû-
âàåò.)

Ðåáÿòà, à ìîæíî òàêîé ãðÿçíîé
âîäîé íàïîèòü ïîïóãàé÷èêà?
Ïî÷åìó íåëüçÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêóþ âîäó ìîæíî ïèòü?
Ä å ò è. ×èñòóþ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî íàì

íàäî ñäåëàòü ñ âîäîé, ÷òîáû îíà
ñòàëà ÷èñòîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âåðíî, î÷èñòèòü èëè ïðîôèëü-
òðîâàòü, íî ñäåëàòü ýòî ìû ìî-
æåì òîëüêî â ëàáîðàòîðíûõ óñ-
ëîâèÿõ. Ïåðåä òåì êàê ìû íà÷-
íåì âûïîëíÿòü çàäàíèå, íàäî
íàäåòü áåëûå õàëàòû.

Äåòè è âîñïèòàòåëü íàäåâàþò
áåëûå õàëàòû è èäóò â ëàáîðàòîðèþ,
ãäå ïðîâîäÿò îïûòû ñ âîäîé: «Ãðÿç-
íàÿ âîäà», «Ôèëüòðàöèÿ âîäû», «×è-
ñòàÿ âîäà».

Èòàê, ìû ñ âàìè ìîæåì ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî íàøà ïðîôèëü-
òðîâàííàÿ âîäà � ÷èñòàÿ. Òå-
ïåðü ìû ìîæåì íàïîèòü íàøåãî
ïîïóãàé÷èêà. (Íàëèâàåò åìó
âîäó.)

Голубая планета
Непосредственно образовательная
деятельность для детей 6—7 лет
КУНИК А.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 1, г. Рассказово Тамбовской обл.
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Ðåáÿòà, ìû ñ âàìè áûëè â ëà-
áîðàòîðèè è î÷èùàëè âîäó. Âàì
áûëî èíòåðåñíî? Âû õîòåëè áû
åùå ÷òî-òî óçíàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òîãäà ìû ñ âàìè îòïðàâëÿåì-
ñÿ â ãîðîä Çíàíèé. (Ïîêàçûâàåò
äåòÿì ãëîáóñ.)

Âû óæå çíàåòå, ÷òî ýòî.
Ä å ò è. Äà, ýòî ãëîáóñ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ýòî ãëîáóñ � ìîäåëü çåìëè. Äåòè,
ïîñìîòðèòå, êàêîãî öâåòà íà ãëî-
áóñå áîëüøå? ×òî îáîçíà÷àåòñÿ
ñèíèì öâåòîì?

Ä å ò è. Ìîðÿ è îêåàíû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî, ìîðÿ

è îêåàíû îêðàøèâàþò íàøó
ïëàíåòó â ãîëóáîé öâåò, ïîýòîìó
åå íàçûâàþò Ãîëóáîé ïëàíåòîé,
à äðóãèìè öâåòàìè îáîçíà÷àåò-
ñÿ ñóøà.

Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî âîäû
íà íàøåé ïëàíåòå ãîðàçäî áîëü-
øå, ÷åì ñóøè.

×òî ñîñòàâëÿåò âîäíîå ïðî-
ñòðàíñòâî Çåìëè?

Ä å ò è. Ðåêè, ìîðÿ, îêåàíû.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñêîëü-

êî âñåãî íà ïëàíåòå îêåàíîâ?
Íàçîâèòå èõ.

Ä å ò è. Èíäèéñêèé, Ñåâåðíî-
Ëåäîâèòûé, Òèõèé, Àòëàíòè÷åñ-
êèé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, îêåàíîâ
âñåãî ÷åòûðå. À âû çíàåòå êàêîé
èç íèõ ñàìûé áîëüøîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, Òèõèé. Õîòèòå óç-
íàòü, ïî÷åìó îí íàçûâàåòñÿ Òè-
õèì? Òîãäà ìû ïîéäåì â ãîðîä

Çíàíèé è ïîñìîòðèì âèäåî-
ôðàãìåíò î Òèõîì îêåàíå.

Ïðîñìîòð âèäåîðîëèêà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ðàññêàçîì âîñïèòàòå-
ëÿ.

Â äàëåêèå-äàëåêèå âðåìåíà
æèë âåëèêèé ìîðåïëàâàòåëü
Ôåðíàí Ìàãåëëàí. Îí ñòàë ïåð-
âûì ÷åëîâåêîì, îðãàíèçîâàâøèì
ìîðñêîå êðóãîñâåòíîå ïóòåøå-
ñòâèå.

Âíà÷àëå ïóòåøåñòâåííèêîâ
ïðåñëåäîâàëè íåóäà÷è. Ôëîòè-
ëèÿ èç ïÿòè êîðàáëåé òî è äåëî
ïîïàäàëà â çîíó æåñòîêèõ
øòîðìîâ. Ëåäÿíûå âîëíû çàõëå-
ñòûâàëè èõ, ñíàñòè ïîêðûâàëèñü
ñîñóëüêàìè. Íî âñå ýòè òðóäíî-
ñòè ïðåêðàòèëèñü, êàê òîëüêî
êîðàáëè âîøëè â âîäû íåèçâå-
ñòíîãî îêåàíà. Çà òðè ìåñÿöà
ïëàâàíèÿ ïî íåìó íè ðàçó íå
áûëî áóðè. Ïîýòîìó Ìàãåëëàí
íàçâàë ýòîò îêåàí Òèõèì çà åãî
ñïîêîéíûé íðàâ.

Âîò òàê Òèõèé îêåàí ïîëó÷èë
ñâîå íàçâàíèå. Õîòÿ âïîñëåä-
ñòâèè âûÿñíèëîñü, ÷òî Òèõèé
îêåàí íå òàêîé óæ è òèõèé! Íà-
çâàíèå æå òàê è îñòàëîñü.

Íå ìåíåå èíòåðåñíûì è òàèí-
ñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ Ñåâåðíî-
Ëåäîâèòûé îêåàí. ×åì îí îòëè-
÷àåòñÿ îò äðóãèõ îêåàíîâ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âåðíî, îí ñàìûé õîëîäíûé,
ïîêðûòûé ëüäîì è ñíåãîì.

Ïî÷åìó îí âñåãäà ïîêðûò
ëüäîì?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Ñåâåðíî-Ëåäîâèòûé îêåàí
ðàñïîëàãàåòñÿ íà òåððèòîðèè
Ñåâåðíîãî ïîëþñà, ãäå íèêîãäà
íå áûâàåò òåïëà è æàðêîãî ñîë-
íöà. Ïîýòîìó âîäà òàì íàõîäèòñÿ
âñåãäà â òâåðäîì ñîñòîÿíèè �
ýòî ëåä è ñíåã.

Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð âèäåîðî-
ëèêà ïðî Ñåâåðíî-Ëåäîâèòûé
îêåàí.

Îé, ðåáÿòà, ãîâîðèëè ìû ñ
âàìè ïðî ëåä è ñíåã � äàæå õî-
ëîäíî ñòàëî. ×óâñòâóåòå? Äà-
âàéòå ïîãðååìñÿ. Ïîèãðàåì â
ñíåæêè!

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ïîä âåñåëóþ ìóçûêó äåòè èãðàþò
â ñíåæêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íó âîò, ñî-
ãðåëèñü ìû ñ âàìè, íàèãðàëèñü.
À òåïåðü ñíîâà âîçâðàùàåìñÿ â
ãîðîä Çíàíèé.

Ñêàæèòå, äëÿ ÷åãî íóæíà âîäà
ëþäÿì?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð ñëàéäîâ:

«Âîäà â áûòó», «Ïðèìåíåíèå âîäû â
ïðîìûøëåííîñòè», «Âîäíûé òðàíñ-
ïîðò», «Âîäà � ñðåäà îáèòàíèÿ
æèâîòíûõ», «Îòäûõ íà âîäå».

×èñòîé âîäû íà çåìëå ñòàíî-
âèòñÿ âñå ìåíüøå è ìåíüøå.
Ôàáðèêè è çàâîäû çàãðÿçíÿþò
ðåêè îòõîäàìè ñâîåãî ïðîèç-
âîäñòâà. Îò ýòîãî ãèáíóò âîäíûå
îáèòàòåëè. Ìîðñêèå ïîáåðåæüÿ

óñåÿíû ìóñîðîì, ëþäè ñáðàñû-
âàþò â ìîðÿ è îêåàíû ÷óäîâèù-
íîå êîëè÷åñòâî ÿäîâèòûõ âå-
ùåñòâ, àâàðèè òàíêåðîâ îñòàâëÿ-
þò íà ïîâåðõíîñòè ëèïêèå
íåôòÿíûå ïÿòíà, âñå ýòî ãóáè-
òåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà âîäå. Åñòü
ñòðàíû, ãäå ÷èñòîé âîäû óæå íå
õâàòàåò.

Äåòè, âû õîòèòå âèäåòü íàøó
ïëàíåòó, çàâàëåííóþ êó÷åé ìóñî-
ðà, ñ ãðÿçíûìè áîëîòàìè íà ìå-
ñòå ìîðåé è îêåàíîâ?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî ìû ñ âàìè ìîæåì ñäåëàòü,
÷òîáû ñîõðàíèòü âîäíîå áîãàò-
ñòâî?

Ä å ò è. Óáèðàòü ïîñëå ñåáÿ
ìóñîð, íè÷åãî íå êèäàòü â
ðåêè, îçåðà, ïîïóñòó íå òðà-
òèòü âîäó.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Äåòè, äàâàéòå
íàðèñóåì íàøó ïëàíåòó òàêîé,
êàêîé ìû õîòèì åå âèäåòü.

Äåòè ðàñïîëàãàþòñÿ íà êîâðå è
êðàñêàìè çàêðàøèâàþò âîäíóþ
ïîâåðõíîñòü Çåìëè.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàêàÿ
êðàñèâàÿ, ÷èñòàÿ ïëàíåòà ó íàñ
ïîëó÷èëàñü. À ÷òîáû âû õîòåëè
ñêàçàòü äðóãèì ëþäÿì?

Ä å ò è

Âîäà � ýòî ÷óäî ïðèðîäû,
È íàì áåç âîäû

íå ïðîæèòü.
Âîäà � äîñòîÿíèå íàðîäà!
Âîäîé ìû äîëæíû

äîðîæèòü!
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Èãðîâàÿ ïðîãðàììà îðãàíèçó-
åòñÿ íà ñâåæåì âîçäóõå: íà ïëî-
ùàäè, ñïîðòèâíîé ïëîùàäêå,
ðàçäåëåííîé íà ÷åòûðå èãðîâûå
çîíû. Ïîèãðàâ íà îäíîé èãðîâîé
ïëîùàäêå, ó÷àñòíèêè êîìàíä ìå-
íÿþòñÿ ìåñòàìè è ïåðåõîäÿò íà
ñëåäóþùóþ èãðîâóþ ïëîùàäêó.
Íàèáîëåå àêòèâíûå íàãðàæäàþò-
ñÿ íåáîëüøèìè ïðèçàìè.

Ïîäðîáíîå îïèñàíèå íåêîòî-
ðûõ èãð ïðèâîäèòñÿ â ïðèëîæå-
íèè.

Öåëü: ïðèîáùåíèå äåòåé ê
òðàäèöèÿì íàöèîíàëüíîé èãðî-
âîé êóëüòóðû, ñòèìóëèðîâàíèå
èíòåðåñà ê ðåãèîíàëüíîìó òðà-
äèöèîííîìó íàñëåäèþ ÷åðåç
äâîðîâûå èãðû.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü äåòåé ñ èãðàìè, â

êîòîðûå â äåòñòâå èãðàëè èõ
ðîäèòåëè, âûçûâàòü èíòåðåñ ê
äâîðîâûì èãðàì;

� óêðåïëÿòü ñâÿçè è ïðååì-
ñòâåííîñòü ïîêîëåíèé;

� äåìîíñòðèðîâàòü ñïîñîáû
îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, ñâîåãî
äîñóãà ïðè ïîìîùè ðàçíîîá-
ðàçíûõ äâîðîâûõ èãð;

� ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ñîïðè÷àñò-
íîñòè ê îáùåíàðîäíûì òîð-
æåñòâàì;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ
ïñèõîôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
äåòåé;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðîÿâ-
ëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ:
âçàèìîïîìîùè, äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè, óìåíèÿ ðàáîòàòü â
êîìàíäå è äð.;

� ðàçâèâàòü ôèçè÷åñêèå êà÷å-
ñòâà (ëîâêîñòü, áûñòðîòó è äð.),
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè;

� ïðèâëåêàòü ê àêòèâíîìó ó÷à-
ñòèþ â ãðóïïîâûõ ïîäâèæíûõ,
ïàðíûõ, ñëîâåñíûõ, ñîðåâíîâà-
òåëüíûõ èãðàõ;

� ïðåäîñòàâëÿòü âîçìîæíîñòü
âûáîðà èãð, â êîòîðûõ äåòè õî-
òåëè áû ó÷àñòâîâàòü;

Развлекательно-игровая
программа
«Игры нашего двора»
(для детей старшего дошкольного
и младшего школьного возраста)
ГУДЫРЕВА Г.М.,
музыкальный руководитель;

ДЕМЧЕНКО Г.А.,
старший воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко»,
г. Вуктыл, Республика Коми
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� ñîçäàâàòü ïîëîæèòåëüíîå ýìî-
öèîíàëüíî-ïðèïîäíÿòîå íà-
ñòðîåíèå;

� âûçûâàòü ÷óâñòâî óäîâëåòâî-
ðåíèÿ îò ó÷àñòèÿ â êîëëåêòèâ-
íîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: ñòîéêè, âåðåâ-

êà ñ ôëàæêàìè äëÿ îãðàæäåíèÿ
èãðîâûõ ïëîùàäîê; ðåçèíêè,
ñêàêàëêè, ìÿ÷, êîñûíêà, ìåëêè;
íàñòîëüíûå èãðû òèïà ëîòî, äî-
ìèíî; ñòîë, ñòóëüÿ; íåáîëüøèå
ïðèçû äëÿ ïîîùðåíèÿ ó÷àñòíè-
êîâ, êåïêè ñ ëîãîòèïîì äëÿ âå-
äóùèõ è ïåäàãîãîâ-àíèìàòî-
ðîâ.

* * *

Äåòåé âñòðå÷àþò äâîå âåäóùèõ.

1 - é  â å ä ó ù è é. Äîðîãèå ðå-
áÿòà, ìû ðàäû âñòðå÷å ñ âàìè è
íàäååìñÿ, ÷òî âû ñåãîäíÿ åùå
ëó÷øå óçíàåòå äðóã äðóãà, ïîçíà-
êîìèâøèñü ïîáëèæå. À ìû âàì â
ýòîì ïîìîæåì.

2 - é  â å ä óùè é. Èòàê, êòî íàñ
ñëûøèò, õëîïíèòå â ëàäîøêè
1 ðàç! Êòî íàñ âèäèò, õëîïíèòå â
ëàäîøè 2 ðàçà! Ó êîãî õîðîøåå
íàñòðîåíèå, õëîïíèòå 3 ðàçà!

1 - é  â å ä ó ù è é

Âíèìàíèå! Ñëóøàéòå
îáúÿâëåíèå!

Åñòü ðàçâëå÷åíèÿ
äëÿ ñîçäàíèÿ

Ïðåêðàñíîãî íàñòðîåíèÿ!

2 - é  â å ä ó ù è é

Íà çàïàä è íà âîñòîê
Ðàñêèíóëñÿ íàø èãðîâîé

ãîðîäîê.

1 - é  â å ä ó ù è é

Ïîëíûé âñåâîçìîæíûõ çàòåé!
Ñåãîäíÿ îí � ñòîëèöà

äâîðîâûõ èäåé!

2 - é  â å ä ó ù è é

Ýé, ðåáÿòà, ñêîðåå çà ìíîé,
Çíàêîìèòüñÿ áóäåì ñ èãðîé

äâîðîâîé!
Ëþáèëè èãðû ýòè âàøè

ðîäèòåëè.
À âû ïîó÷àñòâîâàòü â íèõ

íå õîòèòå ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

1 - é  è  2 - é  â å ä ó ù è å
(âìåñòå)

Ñêîëüêî ó ñîëíöà ëó÷åé,
Ñòîëüêî ó íàñ èãð è çàòåé!

1 - é  â å ä ó ù è é

Ðåáÿòà! Ïðè âñòðå÷å, ìíå
ïîìíèòñÿ,

Ïåðâî-íàïåðâî íàäîáíî
ïîçíàêîìèòüñÿ!

È òåïåðü âàøà ïîìîùü, ðåáÿòà,
íóæíà:

Íàçîâèòå-êà âû âñå ñâîè
èìåíà.

Äåòè îäíîâðåìåííî íàçûâàþò
ñâîè èìåíà.

Îé-îé-îé! Íè÷åãî íå ïîíÿëà!
Ãðîì÷å! Åùå ãðîì÷å! Íåò, òàê íå
ïîéäåò. Òàê ó íàñ íè÷åãî íå ïî-
ëó÷èòñÿ. Ñäåëàåì ïî-äðóãîìó: ÿ
íàçûâàþ èìÿ, à òå, êîìó îíî ïðè-
íàäëåæèò, îòçûâàþòñÿ. Äîãîâîðè-
ëèñü? Íà÷àëè! Ñàøà, Íàòàøà,
Äàíèë, Êèðèëë, Îëÿ, Îêñàíà, Àëå-
øà, Æåíÿ è ò.ä.
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2 - é  â å ä ó ù è é. Íó âîò ìû è
ïîçíàêîìèëèñü. À òåïåðü äàâàéòå
âñå âìåñòå íà ïåðâûé-âòîðîé
ðàññ÷èòàéñÿ!

Äåòè ðàññ÷èòûâàþòñÿ íà ïåðâûé-
âòîðîé è òàêèì îáðàçîì äåëÿòñÿ íà
äâå êîìàíäû. Çàòåì îïÿòü ðàññ÷èòû-
âàþòñÿ (òåïåðü âñÿ ãðóïïà äåòåé
ïîäåëåíà íà ÷åòûðå êîìàíäû). Ìîæ-
íî ïðåäëîæèòü äåòÿì ïðèäóìàòü íà-
çâàíèå äëÿ ñâîåé êîìàíäû. Ê êàæ-
äîé êîìàíäå ïîäõîäÿò ïåäàãîãè-
àíèìàòîðû, ïðèãëàøàþò èõ íà ñâîþ
èãðîâóþ ïëîùàäêó.

1-ÿ èãðîâàÿ ïëîùàäêà (èãðû
«Ðåçèíî÷êà», «Êëàññèêè»)

Ïåäàãîãè-àíèìàòîðû ïîêà-
çûâàþò íåñêîëüêî ïðîñòûõ âà-
ðèàíòîâ ïðûæêîâ, âîçìîæíûõ
äëÿ èãðû «Ðåçèíî÷êà» (â çàâè-
ñèìîñòè îò âîçðàñòà ó÷àñòíè-
êîâ). Äåòè ïî î÷åðåäè ïîâòîðÿ-
þò.

Ðÿäîì íà àñôàëüòå çàðàíåå
ðàñ÷åð÷åíû êëàññèêè. Äåòÿì
îáúÿñíÿþòñÿ ïðàâèëà èãðû.

2-ÿ èãðîâàÿ ïëîùàäêà (èãðû
«×àñû», «Óäî÷êà»)

×àñû

Äâîå âçðîñëûõ ñòîÿò äðóã
ïðîòèâ äðóãà, äåðæà ðó÷êó ñêà-
êàëêè â îäíîé ðóêå. Ðåáåíîê
íàõîäèòñÿ â öåíòðå. Âçðîñëûå
ãîâîðÿò: «×àñû ïðîáèëè ðîâíî
÷àñ...» Íà ñëîâî «÷àñ» ðåáåíîê
ïåðåïðûãèâàåò ÷åðåç ñêàêàëêó,
êîòîðóþ êðóòÿò âçðîñëûå. Èãðà
ïðîâîäèòñÿ äî 5 «÷àñîâ». Çàòåì
ïîâòîðÿåòñÿ óæå ñ äðóãèì ðå-
áåíêîì.

Óäî÷êà

Âûáèðàåòñÿ âîäÿùèé. Îí ñòà-
íîâèòñÿ â öåíòðå, îñòàëüíûå ïî
êðóãó.

«Ðûáàê» êðóòèò âåðåâêó (ñêà-
êàëêó) âîêðóã ñåáÿ ñ ïðèâÿçàí-
íûì ê êîíöó ìåøî÷êîì íà âû-
ñîòå 10�15 ñì îò çåìëè. Äåòè
ïîäïðûãèâàþò ââåðõ ïðè åãî
ïðèáëèæåíèè, ÷òîáû îí íå êîñ-
íóëñÿ íîã. Ìîæíî èãðàòü íà
âûáûâàíèå çàäåòîãî èãðîêà, èëè
æå îí áóäåò ñòàíîâèòüñÿ âåäó-
ùèì � «ðûáàêîì».

3-ÿ èãðîâàÿ ïëîùàäêà (èãðû ñ
ìÿ÷îì «ß çíàþ ïÿòü èìåí», «Ïå-
ðåäàé ìÿ÷»)

ß çíàþ ïÿòü èìåí

Ñíà÷àëà ïåäàãîã-àíèìàòîð
ïîêàçûâàåò, êàê ïðàâèëüíî èã-
ðàòü: íàçûâàòü, îòáèâàÿ ìÿ÷ îò
çåìëè, ñëîâà íà çàäàííóþ òåìó.
Ýòî ìîãóò áûòü èìåíà ìàëü÷è-
êîâ, äåâî÷åê; íàçâàíèÿ îâîùåé,
ôðóêòîâ, èãðóøåê è ò.ä.

Ïî ñ÷èòàëêå âûáèðàþò âîäÿ-
ùåãî. Âñå îñòàëüíûå èãðîêè ñòà-
íîâÿòñÿ â êðóã. Ðàññòîÿíèå îò
îäíîãî èãðàþùåãî äî äðóãîãî
äîëæíî áûòü íå áîëåå îäíîãî
øàãà. Âîäÿùèé íàõîäèòñÿ çà
êðóãîì.

Ïåðåäàé ìÿ÷

Èãðàþùèå áåðóò áîëüøîé ìÿ÷
è ïåðåäàþò åãî äðóã äðóãó. Âîäÿ-
ùèé, áåãàÿ ñíàðóæè êðóãà, ñòàðà-
åòñÿ êîñíóòüñÿ ìÿ÷à ðóêîé. Åñëè
åìó ýòî óäàëîñü, îí ñòàíîâèòñÿ â
êðóã, à âîäèò òîò, ó êîãî â ðóêàõ
áûë çàïÿòíàí ìÿ÷.
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4-ÿ èãðîâàÿ ïëîùàäêà (èãðà
«Óãîëêè»)

×åòâåðî äåòåé ñòàíîâÿòñÿ â
óãîëêè çàðàíåå íàðèñîâàííîãî
êâàäðàòà, ïÿòûé ðåáåíîê-âîäÿ-
ùèé ñòîèò â öåíòðå. Ïî óñëîâ-
íîìó çíàêó äåòè, ñòîÿùèå â
«óãîëêàõ», ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè.
Çàäà÷à âîäÿùåãî � çàíÿòü ëþ-
áîé îñâîáîäèâøèéñÿ óãîëîê.
Îñòàâøèéñÿ áåç «óãîëêà» ðåáå-
íîê ñòàíîâèòñÿ âîäÿùèì. Èãðà
ïðîõîäèò ïîä ìóçûêàëüíîå ñî-
ïðîâîæäåíèå.

Åñëè êòî-òî èç äåòåé ïðåäïî÷-
òåò àêòèâíûì èãðàì ñïîêîéíûå,
èì ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëîâåñ-
íûå èãðû è èãðû ìàëîé àêòèâ-
íîñòè.

Ãîðîäà

Ïåðâûé ðåáåíîê íàçûâàåò
ãîðîä, ñëåäóþùèé ðåáåíîê íàçû-
âàåò ãîðîä íà ïîñëåäíþþ áóêâó
ïðåäûäóùåãî.

Ìîðå âîëíóåòñÿ...

Íà ñëîâà âåäóùåãî: «Ìîðå
âîëíóåòñÿ ðàç, ìîðå âîëíóåòñÿ
äâà, ìîðå âîëíóåòñÿ òðè... Ìîð-
ñêàÿ ôèãóðà, íà ìåñòå çàìðè!»
äåòè çàìèðàþò â îïðåäåëåííîé
ïîçå. Âåäóùèé, ïðîõîäÿ ìèìî
äåòåé, ñìîòðèò, ÷òîáû íèêòî íå
øåâåëèëñÿ. Êòî ïîøåâåëèòñÿ �
âûáûâàåò èç èãðû.

Ñïîðòèâíîå ëîòî

Èãðà ïðîâîäèòñÿ çà ñòîëîì.
Äåòÿì ðàçäàþòñÿ êàðòî÷êè è
îáúÿñíÿþòñÿ ïðàâèëà èãðû.

Íàðîäíàÿ êîìè èãðà
«Âîðîáåé»

Ïî æðåáèþ âûáèðàþò âîäÿ-
ùåãî � «âîðîáüÿ». Åìó çàâÿçûâà-
þò ãëàçà. Îí ñòîèò â öåíòðå êðóãà,
ïîâîðà÷èâàÿñü òî â îäíó, òî â
äðóãóþ ñòîðîíó. Îñòàëüíûå ñòà-
íîâÿòñÿ â êðóã è ãîâîðÿò:

Ïðèëåòåë ê íàì âîðîáåé
È çàïåë, êàê ñîëîâåé.
� Ýé òû, ïòè÷êà, íå çåâàé,
Êòî ìÿóêíåò, óãàäàé.

Âñå çàìîëêàþò. Êòî-íèáóäü
ãîâîðèò: «ìÿó», ñòàðàÿñü èçìå-
íèòü ãîëîñ. Âîäÿùåìó íóæíî
óçíàòü ñêàçàâøåãî. Åñëè óãàäàåò
ïðàâèëüíî, ñòàíîâèòñÿ â êðóã, à
ãëàçà çàâÿçûâàþò òîìó, êòî ìÿóê-
íóë.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ
îáùàÿ èãðà «Ó áàáóøêè

çàïóòàëèñü íèòêè»

Âñå äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã,
áåðóòñÿ çà ðóêè. Âåäóùèé-âçðîñ-
ëûé ãîâîðèò, ÷òî áàáóøêà âÿçà-
ëà, ïîòîì, îñòàâèâ ñâîè íèòêè,
óøëà íà áàçàð, à êîãäà âåðíó-
ëàñü � âñå íèòêè ïåðåïóòàëèñü.
Âåäóùèé îòâîðà÷èâàåòñÿ íà îï-
ðåäåëåííîå âðåìÿ, â ýòî âðåìÿ
äåòè-«íèòî÷êè» çàïóòûâàþòñÿ:
íå ðàñöåïëÿÿ ðóê, ìåíÿþò ñâîå
ïîëîæåíèå: ìîæíî ïîäëåçòü ïîä
ðóêàìè, ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç
ñöåïëåííûå ðóêè. Çàäà÷à âåäó-
ùåãî � ïîñòàâèòü äåòåé íà ñâîè
ìåñòà, íå ðàñöåïëÿÿ èõ ðóê.

1 - é  â å ä ó ù è é

Õîðîøî ìû ïîèãðàëè
È íè êàïëè íå óñòàëè!



53Играем с детьми

Д
Е
Н
Ь

¹ 10/2014

À òåïåðü, ìîè ðåáÿòêè,
Îòãàäàéòå-êà çàãàäêè.
Âûøåë çàé÷èê ïîãóëÿòü,
Ëàï ó çàéöà ðîâíî... ïÿòü?

  (×åòûðå.)

Ó ìåíÿ ñîáà÷êà åñòü,
Ó íåå õâîñòîâ àæ... øåñòü?

      (Îäèí.)

Åñòü âåñåëàÿ ïðèìåòà:
Âûïàë ñíåã � âñòðå÷àéòå...

ëåòî?
(Çèìó.)

Âüþãà âîåò, ñëîâíî äðåëü,
Íà äâîðå ñòîèò... àïðåëü?

  (Ôåâðàëü.)

Äåíü ðîæäåíüÿ íà íîñó,
Èñïåêëè ìû... êîëáàñó?

   (Òîðò.)

Ó Èðèíêè è Îêñàíêè
Òðåõêîëåñíûå åñòü... ñàíêè?

(Âåëîñèïåäû.)

2 - é  â å ä ó ù è é

È ó ìåíÿ äëÿ âàñ èãðà:
«Ìîæåò � íåò, à ìîæåò � äà!»
Ïîäñêàæèòå ìíå îòâåò:
Ìîæåò, «äà», à ìîæåò, «íåò».

Ñëîâåñíàÿ èãðà
«Ìîæåò � íåò,
à ìîæåò � äà!»

2 - é  â å ä ó ù è é. Ðûáêè ñïÿò
íà äíå ïðóäà, ýòî ïðàâäà, äåòè?

Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Áûñòðî äàé-

òå ìíå îòâåò, ñíåã çèìîé áûâàåò?
Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Ïîíåäåëü-

íèê è ñðåäà � ýòî äíè íåäåëè?
Ä å ò è. Äà.

2 - é  â å ä ó ù è é. Ñîëíöå äà-
ðèò ëþäÿì ñâåò? Îòâå÷àåì âìå-
ñòå!

Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Ðûáà �

êîøêèíà åäà, ÷òî âû ñêàæåòå
ìíå?

Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. ß ïðåäâèæó

âàø îòâåò: ìûøü áîèòñÿ êîøêè?
Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Êðîêîäèë

æèâåò 100 ëåò � ýòî ïðàâäà,
äåòè?

Ä å ò è. Íåò.
2 - é  â å ä ó ù èé. Ìîæåò ÷åëî-

âåê â 5 ëåò äåäîì ñòàðåíüêèì
áûòü?

Ä å ò è. Íåò.
2 - é  â å ä ó ù è é. À ïîëûíü è

ëåáåäà � ýòî îâîùè âåäü?
Ä å ò è. Íåò.
2 - é  â å ä ó ù è é. Êàæäûé ñêà-

æåò áåç òðóäà: çà çèìîþ � ëåòî?
Ä å ò è. Íåò.
2 - é  â å ä ó ù è é. Ñâåò ëóíû è

ñîëíöà ñâåò � âèäåí ëè îí ëþ-
äÿì?

Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Ïîäñêàæèòå

ìíå îòâåò: ñïÿò çèìîé ëÿãóøêè?
Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Âåðáëþä ñïî-

ñîáåí, äàé îòâåò, èäòè òðè äíÿ áåç
ïèùè?

Ä å ò è. Äà.
2 - é  â å ä ó ù è é. Äàòü ìíå ìî-

æåòå îòâåò: âîëê ìåíÿåò øóáó?
Ä å ò è. Íåò.
2 - é  â å ä ó ù è é. Îòâå÷àéòå,

äåòâîðà: âàì ïîíðàâèëàñü
èãðà?

Ä å ò è. Äà.
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1 - é  â å ä ó ù è é

Áûñòðî âðåìÿ ïðîëåòåëî,
Íå ñèäåëè ìû áåç äåëà!
Íàèãðàëèñü ìû îòëè÷íî!
ß á åùå ñûãðàëà ëè÷íî.
Æàëü, ïðîùàòüñÿ íàì ïîðà,
Âåäü óñòàëà äåòâîðà.

2 - é  â å ä ó ù è é

Èãðà èãðîé ñìåíÿåòñÿ,
Êîí÷àåòñÿ èãðà.
À äðóæáà íå êîí÷àåòñÿ,
Òàê êðèêíåì âñå: «Óðà!»

Äåòè ñ âåäóùèìè è ïåäàãîãàìè
êðè÷àò «Óðà!».

À òåïåðü äàâàéòå âñå âìåñòå
ñïîåì ïåñíþ ïðî äðóæáó.

Äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ìîæíî ïðåäëîæèòü ëèñòû
ñ íàïå÷àòàííûì òåêñòîì ïåñíè.

1 - é  â å ä ó ù è é

Ìû ïðîãðàììó çàâåðøàåì
È âñå âìåñòå ïîñ÷èòàåì:
Ïóñòü âñå ïîëó÷èòñÿ
Â æèçíè ó âàñ � ðàç!

2 - é  â å ä ó ù è é

Çäîðîâû ÷òîáû áûëè âñåãäà �
äâà!

1 - é  â å ä ó ù è é

×òîá äóøó ãðåëî èçíóòðè �
òðè!

2 - é  â å ä ó ù è é

×òîá æèëè âñå â ëþáâè
è ìèðå � ÷åòûðå!

1 - é  â å ä ó ù è é

×òîá íèêîãäà íå óíûâàòü �
ïÿòü!

2 - é  â å ä ó ù è é

Äðóçåé ÷òîá áûëî âàì
íå ñ÷åñòü � øåñòü!

1 - é  â å ä ó ù è é

×òîá òåïëî äàðèëè âñåì �
ñåìü!

2 - é  â å ä ó ù è é

×òîá óðîæàéíîé áûëà
îñåíü � âîñåìü!

1 - é  â å ä ó ù è é

×òî õîðîøî âñå áóäåò,
âåðèòü � äåâÿòü!

2 - é  â å ä ó ù è é

È, íàêîíåö, ïîáîëüøå äîáðûõ
ïåñåí � äåñÿòü!

1 - é  è  2 - é  â å ä ó ù è å
(âìåñòå)

Åùå äîáðà, òåðïåíèÿ,
ñòàðàíèÿ...

Íó ÷òî æ, ïðîùàåìñÿ
è ãîâîðèì âñåì...

Äî ñâèäàíèÿ!

Ïðèëîæåíèå

Популярные
дворовые игры

Ðåçèíî÷êà

Èãðàþò â ýòó èãðó è äåâî÷êè è
ìàëü÷èêè. Â ðåçèíî÷êó ìîæíî
èãðàòü âòðîåì èëè äâîå íà äâîå;
â ýòîì ñëó÷àå, åñëè èãðàþùèé
ñîâåðøàåò îøèáêó ïðè ïðûæêå,
åãî âûðó÷àåò ïàðòíåð. Ìîæíî
èãðàòü äàæå îäíîìó, íàòÿíóâ
ðåçèíêó, íàïðèìåð, íà äâà ñòóëà.
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Äëÿ èãðû âàì ïîíàäîáèòñÿ
îáûêíîâåííàÿ áåëüåâàÿ ðåçèí-
êà äëèíîé ïðèáëèçèòåëüíî 2 ì.
Êîíöû åå íàäî ñâÿçàòü.

Äâîå èãðàþùèõ, ñòîÿ «íîãè
âðîçü», ðàñòÿãèâàþò ðåçèíêó íà
âûñîòå ùèêîëîòîê, òðåòèé ïðûãàåò.
Â èãðå èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ôèãó-
ðû, âñå èõ íóæíî ïîâòîðèòü. Äîïóñ-
òèâøèé îøèáêó ìåíÿåòñÿ ìåñòîì ñ
òåì, êòî äåðæèò ðåçèíêó.

Óðîâíè èãðû â ðåçèíî÷êó

Äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà:

� ïåðâûé � êîãäà ðåçèíêà
íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ùèêîëîòîê
äåðæàùèõ;

� âòîðîé � ðåçèíêà íà óðîâ-
íå êîëåíåé.

Äëÿ äåòåé ñðåäíåãî è ñòàðøå-
ãî øêîëüíîãî âîçðàñòà:

� òðåòèé � ðåçèíêà âûøå
êîëåí;

� ÷åòâåðòûé � ðåçèíêà íà
óðîâíå áåäåð è ò.ä.

Ïåðå÷åíü âûïîëíÿåìûõ óïðàæ-
íåíèé

Ïðîñòûå
Ïðûãàåì: íîãè ïî îáå ñòîðî-

íû îäíîé ðåçèíêè, ïîäïðûãèâà-
åì, íîãè ïî îáå ñòîðîíû äðóãîé,
âûïðûãèâàåì ñ äðóãîé ñòîðîíû
ðåçèíêè.

Áåãóí÷èêè (ïåøåõîäû, ðåëüñû)
Ïîäïðûãèâàåì, íàñòóïàåì

îäíîâðåìåííî � ïî îäíîé íîãå
íà îäíó ðåçèíêó, ïîäïðûãèâàåì,
ìåíÿåì íîãè ìåñòàìè � òàê 4
ðàçà (ìîæíî ïðèãîâàðèâàòü «ïå-

øå-õî-äû»), âûïðûãèâàåì ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû ðåçèíêè.

Ñòóïåíüêè
Ïðûãàåì äâóìÿ íîãàìè (âìå-

ñòå) � ïîäïðûãèâàåì, çàöåïëÿ-
åì îäíó ðåçèíêó, íàñòóïàÿ íà
äðóãóþ, ïîòîì îäíèì ïðûæêîì
îñâîáîæäàåìñÿ îò ðåçèíêè è
âûïðûãèâàåì ñ äðóãîé ñòîðîíû.

Áàíòèê
Ïðàâàÿ íîãà ñíèçó ïåðâîé ðå-

çèíêè, ëåâàÿ ñâåðõó. Ïðûãàåì íà
âòîðóþ ðåçèíêó òàê, ÷òîáû ïîëó-
÷èëñÿ áàíòèê (ïðàâàÿ ñâåðõó, ëå-
âàÿ ñíèçó). Îäíèì ïðûæêîì îñ-
âîáîæäàåìñÿ îò ðåçèíêè è âû-
ïðûãèâàåì ñ äðóãîé ñòîðîíû.

Êîíôåòà (êîíâåðòèê)
Ïðûãàåì äâóìÿ íîãàìè ñðàçó

çà âòîðóþ ðåçèíêó, çàöåïèâ ïåð-
âóþ (ïîëó÷àåì ïåðåêðåñò, âíóò-
ðè êîòîðîãî ñòîèì), ïîäïðûãèâà-
åì è íàñòóïàåì íà îáå ðåçèíêè
äâóìÿ íîãàìè, âûïðûãèâàåì èç
ðåçèíêè.

Êëàññèêè

Â êëàññèêè ìîæåò èãðàòü êàê
îäèí ÷åëîâåê, òàê è áîëüøàÿ êî-
ìàíäà. Äëÿ èãðû ïîòðåáóþòñÿ
ìåë è áèòà. Â êà÷åñòâå áèòû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü îáû÷íóþ æåñ-
òÿíóþ êîðîáî÷êó èç-ïîä ëåäåí-
öîâ èëè, çà íåèìåíèåì åå, ïðî-
ñòîé êàìóøåê.

Íà àñôàëüòå ìåëîì ðàñ÷åð÷è-
âàåòñÿ ïðÿìîóãîëüíèê è äåëèò-
ñÿ íà âîñåìü ðàâíûõ ÷àñòåé.
Êàæäûé êâàäðàò ïðÿìîóãîëüíè-
êà íàçûâàåòñÿ êëàññîì.

Èãðàþùèå ðåøàþò, êòî íà÷èíà-
åò ïåðâûì, êòî âòîðûì è ò.ä. Äëÿ
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ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñ÷è-
òàëêó.

Ïåðâûé èãðàþùèé áðîñàåò
áèòó â ïåðâûé êëàññ, âñòàåò íà
îäíó íîãó, ïåðåïðûãèâàåò ÷åðåç
÷åðòó â êëàññ. Çàòåì óäàðîì íîãè
âûáèâàåò áèòó â ñëåäóþùèé êëàññ.
Åñëè áèòà óëåòåëà íå â òîò êëàññ
èëè èãðîê íàñòóïèë íà ÷åðòó, îí
óñòóïàåò ìåñòî ñëåäóþùåìó. Åñëè
èãðàþùèé ïðîøåë ÷åðåç âñå
êëàññû, åãî æäåò ýêçàìåí. Îí êëà-
äåò êàìóøåê íà íîñîê íîãè è èäåò
íà êàáëóêå ÷åðåç âñå êëàññû. Íóæ-
íî ïðîéòè îñòîðîæíî, ÷òîáû íå
óðîíèòü êàìóøåê è íå íàñòóïèòü
íà ÷åðòó. Ïîñëå ýêçàìåíà ó÷àñò-
íèê çàêàí÷èâàåò èãðó.

Èãðàÿ â êëàññèêè, ìîæíî äî-
áàâëÿòü è ïðèäóìûâàòü íîâûå
ïðàâèëà, ñïîñîáû ïðûæêîâ, î÷åð-
òàíèÿ ñàìèõ êëàññèêîâ.

Èãðà «×àñû»

Äâîå êðóòÿò ñêàêàëêó, à îñ-
òàëüíûå ïî î÷åðåäè ïðûãàþò.
Ïðîèçíîñÿòñÿ ñëîâà: «×àñû ïðî-
áèëè ðîâíî ïîëíî÷ü», � íàäî
ïðîáåæàòü ïîä ñêàêàëêîé. Åñëè
ýòî âûïîëíåíî, ãîâîðÿò: «×àñû
ïðîáèëè ðîâíî ÷àñ» � íàäî
ïðûãíóòü ÷åðåç ñêàêàëêó îäèí
ðàç. Çàòåì: «×àñû ïðîáèëè ðîâ-
íî äâà», � ïðûãàþò äâà ðàçà, è
òàê äî 12 ÷àñîâ. Åñëè çàäàíèå íå
âûïîëíÿåòñÿ, «çàñòðÿâøèé» áå-
ðåò ó îäíîãî èç äåðæàâøèõ ñêà-
êàëêó.

Ëèòåðàòóðà

Àãååâà È.Ä. 500 çàãàäîê-îáìàíîê
äëÿ äåòåé. Ì., 2013.

Êîìè ñòàðèííûå äåòñêèå èãðû.
Ñûêòûâêàð, 1988.

Игра-драматизация
в коррекции поведения детей
с особенностями развития
КАКОРИНА Т.А.,
педагог-психолог;

ТАТАРНИКОВА С.А.,
учитель-дефектолог;

КОРНИЛОВА Е.А.,
воспитатель коррекционной группы ГБОУ д/с № 2028, Москва

Ëþäÿì ñâîéñòâåííî îáìåíè-
âàòüñÿ èñòîðèÿìè. Äëÿ òîãî ÷òî-
áû ðàññêàçàòü è ïîñëóøàòü èõ,

ìû õîäèì â ãîñòè, ñìîòðèì ïåðå-
äà÷è ïî òåëåâèçîðó. Îáìåí èñòî-
ðèÿìè, êàê è æèçíåííûì îïû-
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òîì, � åñòåñòâåííàÿ ôîðìà âçà-
èìîäåéñòâèÿ ìåæäó ëþäüìè.
Çíàíèå âñåãäà ïåðåäàâàëîñü ÷å-
ðåç ïðèò÷è, ëåãåíäû, ìèôû è
ñêàçêè. Ñëóøàÿ èõ â äåòñòâå, ÷å-
ëîâåê áåññîçíàòåëüíî íàêàïëè-
âàåò íåêèé «áàíê æèçíåííûõ
ñèòóàöèé». Ñêàçêà èëè èñòîðèÿ
ìîæåò äàòü ñèìâîëè÷åñêîå ïðå-
äóïðåæäåíèå î òîì, êàê áóäåò
ðàçâîðà÷èâàòüñÿ ñèòóàöèÿ. Åñëè
ðåáåíîê ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðà-
ñòà íà÷èíàåò îñîçíàâàòü «ñêà-
çî÷íûå óðîêè», îòâå÷àòü íà âî-
ïðîñ: «×åìó æå íàñ ñ òîáîé ó÷èò
ñêàçêà?», ñîîòíîñèòü îòâåòû ñî
ñâîèì ïîâåäåíèåì, îí ñòàíåò
àêòèâíûì ïîëüçîâàòåëåì ñâîåãî
«áàíêà æèçíåííûõ ñèòóàöèé».
È õî÷åòñÿ âåðèòü, áóäåò áîëåå
ìóäðûì è ñîçèäàòåëüíûì.

Â êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùåé ðàáîòå ñ äåòüìè, èìåþùèìè
ïðîáëåìû â èíòåëëåêòóàëüíîì
ðàçâèòèè, äëÿ ñîöèàëèçàöèè â
îáùåñòâå ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû ñêàçêè è òåàòðàëèçîâàííûå
èãðû, èãðû-äðàìàòèçàöèè.

Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ � íå
òîëüêî îäèí èç âèäîâ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè, íî è îäèí èç ôàê-
òîðîâ ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íàïðàâëåííî-
ãî íà îñâîåíèå ïåðâîíà÷àëüíûõ
ïðåäñòàâëåíèé ñîöèàëüíîãî õà-
ðàêòåðà, ïðèîáùåíèå ê ýëåìåí-
òàðíûì îáùåïðèíÿòûì íîðìàì
è ïðàâèëàì âçàèìîîòíîøåíèé ñ
îêðóæàþùèìè.

Âëèÿíèå òåàòðàëèçîâàííîãî
îáðàçà íà ìîòèâàöèîííóþ ñôåðó
äåòåé âåëèêî. Ðåáåíîê ñàì âêëþ-
÷àåòñÿ â äðàìàòèçàöèþ, ÷òî ïî-

çâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ïîçíàâà-
òåëüíóþ, êîììóíèêàòèâíóþ è
ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðû, à òàêæå
ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè.

Ñ ïîìîùüþ òåàòðàëèçîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîã ïîìîãàåò
äåòÿì îïðåäåëèòü ñâîå îòíîøå-
íèå ê ÿâëåíèÿì îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè è íîðìàì
ïîâåäåíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ñìîäå-
ëèðîâàòü ïðèðîäíî-ñîöèàëüíûå
ñâÿçè â èõ åäèíñòâå. Â ðåçóëüòàòå
äåòè ïîëó÷àþò ïðåäñòàâëåíèÿ è
çíàíèÿ, êîòîðûå çàêðåïëÿþòñÿ â
ðåàëüíîé îáûäåííîé æèçíè.

Èãðû-äðàìàòèçàöèè çíà÷è-
òåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò îñòàëüíûõ
èãð. Äåòè äîëæíû ïîíÿòü ñîäåð-
æàíèå, çàïîìíèòü ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ïðîèñõîäÿùèõ äåé-
ñòâèé è ðå÷åâîé ìàòåðèàë, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîãî îíè äîëæíû
îáùàòüñÿ. Ïîäëèííûì îáùåíè-
åì èãðà-äðàìàòèçàöèÿ ìîæåò
ñòàòü ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè
ñîäåðæàíèå áóäåò íå òîëüêî
ïîíÿòî ðåáåíêîì, íî è âîñïðè-
íÿòî ýìîöèîíàëüíî.

Äëÿ ðåáåíêà ñ îòêëîíåíèÿìè
â ðàçâèòèè íåîáõîäèìî àäàïòè-
ðîâàòü ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå
èñïîëüçóþòñÿ äëÿ èãð-äðàìàòè-
çàöèé. Íóæíî ïîäãîòîâèòü äåòåé
ê èçîáðàæåíèþ ïåðñîíàæåé,
ïðàâèëüíîìó âîñïðîèçâåäåíèþ
è ïîíèìàíèþ ðå÷åâîãî ìàòåðè-
àëà, ñîçäàòü ó íèõ ýìîöèîíàëü-
íîå îòíîøåíèå ê ïðîèñõîäÿùå-
ìó. Òàêèì îáðàçîì, èãðàì-äðàìà-
òèçàöèÿì ïðåäøåñòâóåò öåëàÿ
ñåðèÿ ïîäãîòîâèòåëüíûõ äèäàê-
òè÷åñêèõ èãð.
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Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èãðû-äðàìà-
òèçàöèè ìîæíî âçÿòü ÷åòûðå
ýïèçîäà (çíàêîìñòâà):
� ñ óòåíêîì Êðÿ÷èêîì;
� ùåíêîì Òÿâêîé;
� öûïëåíêîì Ôüþ;
�Ìîéäîäûðîì, êðîêîäèëîì è

ìàëü÷èêîì.

1. Çíàêîìñòâî ñ ïåðñîíàæàìè
ñêàçêè

Çàäà÷è:
� óòî÷íÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé

îá óòåíêå, ùåíêå, öûïëåíêå;
� âûçûâàòü ýìîöèîíàëüíî ïî-

ëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
íèì;

� ó÷èòü èçîáðàæàòü ýòèõ ïåðñî-
íàæåé (áðàòü íà ñåáÿ ðîëü).

Óòåíîê Êðÿ÷èê

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêà óòåíîê,
øàïî÷êè óòÿò (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé), çåðíî, ìèñêà, çóáíûå ùåò-
êè, ïîëîòåíöà.

* * *

Ïåäàãîã ïðèíîñèò â ãðóïïó
íîâóþ èãðóøêó � óòåíêà, ðàñ-
ñìàòðèâàåò åå ñ äåòüìè, ðàññêà-
çûâàåò î òîì, ÷òî îí äîáðûé, âå-
ñåëûé, óìååò ïëàâàòü, ëåòàòü,
ëþáèò çåðíûøêè è ÷åðâÿ÷êîâ,
íî íå ëþáèò óìûâàòüñÿ è ÷èñ-
òèòü çóáû. Ïåäàãîã âûïîëíÿåò ñ
èãðóøêîé ñîîòâåòñòâóþùèå
äåéñòâèÿ, ðàññêàçûâàåò îá óòè-
íîé ïîõîäêå. Çàòåì ñïðàøèâàåò,
÷òî ëþáèò åñòü óòåíîê. Ãîâîðèò,
÷òî óòåíîê íèêîãî íå îáèæàåò.
Ïîñëå ýòîãî äîñòàåò øàïî÷êè ñ
óøêàìè è ïðåäëàãàåò äåòÿì ïî-
õîäèòü è ïîëåòàòü, êàê óòÿòà. Äåòè

íàäåâàþò øàïî÷êè è íà÷èíàþò
äâèãàòüñÿ ïî êîìíàòå. Ïåäàãîã
ãîâîðèò, ÷òî óòÿòà, íàâåðíîå, ïðî-
ãîëîäàëèñü è âíîñèò ìèñêó ñ
çåðíûøêàìè (îðåøêè) è óãîùà-
åò äåòåé.

Öûïëåíîê Ôüþ

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêà êóðî÷-
êà, øàïî÷êè öûïëÿò.

* * *
Ïåäàãîã ïðèíîñèò â ãðóïïó

íîâóþ èãðóøêó êóðî÷êó, ðàñ-
ñìàòðèâàåò åå ñ äåòüìè, ðàññêà-
çûâàåò î íåé: êóðî÷êà êëþåò
çåðíà è íåñåò ÿéöà. Çàòåì ïåäà-
ãîã çàäàåò äåòÿì âîïðîñ: «Êàê
íàçûâàþòñÿ äåòêè êóðî÷êè?»
Äåòè îòâå÷àþò. Äåòÿì ïðåäëàãà-
åòñÿ ïîèãðàòü â èãðó «Íàñåäêà è
öûïëÿòà». Îíè íàäåâàþò øàïî÷-
êè öûïëÿò è âìåñòå ñ ìàìîé-
íàñåäêîé ãóëÿþò ïî êîìíàòå è
èùóò ÷åðâÿ÷êîâ è çåðíûøêè. Íà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå ñè-
äèò áîëüøàÿ ïòèöà. Ïî ñèãíàëó
«Áîëüøàÿ ïòèöà!» öûïëÿòà áû-
ñòðî óáåãàþò è ïðÿ÷óòñÿ â äîìèê
âìåñòå ñ ìàìîé.

Ùåíîê Òÿâêà

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêà ùå-
íîê.

* * *
Ïåäàãîã ðàññìàòðèâàåò ñ äåòü-

ìè ïðèíåñåííóþ èãðóøêó. Çíà-
êîìèò ñ íåé. Ðàññêàçûâàåò î òîì,
÷òî îí ëþáèò, âî ÷òî èãðàåò, êòî
åãî äðóçüÿ.

2. Çíàêîìñòâî ñî ñêàçêîé
«Îäíàæäû óòðîì»
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3. Çíàêîìñòâî ñ ïåðñîíàæàìè
ñêàçêè Ê. ×óêîâñêîãî «Ìîéäî-
äûð»

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ:
Êàê íàçûâàåòñÿ ýòà ñêàçêà?
Î ÷åì îíà?
Êòî ãëàâíûå ãåðîè?
×òî ñëó÷èëîñü ñ ìàëü÷èêîì?

Ïî÷åìó? Êàêèì îí áûë?
Êàê î íåì ãîâîðèë Ìîéäî-

äûð?
Êòî åãî çàñòàâèë óìûòüñÿ?

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Äåòè èìèòèðóþò óìûâàíèå,
ïðîãîâàðèâàÿ ïîòåøêó.

Âîäè÷êà, âîäè÷êà,
Óìîé ìîå ëè÷èêî,
×òîáû ãëàçêè áëåñòåëè,
×òîáû ùå÷êè êðàñíåëè,
×òîá ñìåÿëñÿ ðîòîê
È êóñàëñÿ çóáîê.

4. Ïðîâåäåíèå èãðû-äðàìàòè-
çàöèè ïî ðàññêàçó Ì. Ïëÿö-
êîâñêîãî «Îäíàæäû óòðîì» ñ
âêëþ÷åííûìè ýëåìåíòàìè èç
ñêàçêè Ê. ×óêîâñêîãî «Ìîéäî-
äûð» (ñì. ïðèëîæåíèå)

Íà ìóçûêàëüíîì çàíÿòèè ïà-
ðàëëåëüíî ñ ïîäãîòîâêîé ê èãðå-
äðàìàòèçàöèè äåòè ðàçó÷èâàþò
òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ.

Â ïðîöåññå äðàìàòèçàöèè
ïåäàãîã ïîìîãàåò êàæäîìó ðå-
áåíêó ïåðåäàòü îáðàç æèâîòíî-
ãî (ïðè íåîáõîäèìîñòè ïî ïîä-
ðàæàíèþ). Ñëåäèò çà ýìîöèî-
íàëüíûì îáùåíèåì êàæäîãî
ãåðîÿ ñ Óòåíêîì. Ïîìîãàåò âîâ-
ðåìÿ âñòóïèòü â îáùåíèå. Èãðó
ìîæíî ïîâòîðèòü íåñêîëüêî

ðàç, ïðè ýòîì äåòè ìåíÿþòñÿ
ðîëÿìè.

Èãðó-äðàìàòèçàöèþ ìîæíî
îðãàíèçîâàòü â ãðóïïå, ïåñî÷íè-
öå, ñäåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïåðñîíàæàì êóêîë (ïàëü÷èêî-
âûõ èëè ìàðèîíåòîê) è ñòàâèòü
êóêîëüíûé ñïåêòàêëü, ìîæíî
íàðèñîâàòü âñåõ äåéñòâóþùèõ
ëèö.

Âàæíî ïðîâåñòè îáñóæäåíèå ñ
äåòüìè ñàìîé ñêàçêè, ïîáóæäàÿ
äåòåé çàáîòèòüñÿ î çäîðîâüå ñâî-
åì è ñâîèõ áëèçêèõ.

Äëÿ ðåáåíêà èãðà � ýòî
æèçíü. Èãðàéòå ñ äåòüìè. Íåò
ñïîñîáà ïðîùå è ëåã÷å ðàçðå-
øèòü ñëîæíûå âîñïèòàòåëüíûå
ïðîáëåìû. Æèâèòå èãðàÿ! Ïðî-
æèâàéòå âìåñòå ñ äåòüìè ìíî-
æåñòâî âîëøåáíûõ æèçíåé çà
ìèíóòó. Íå äàâàéòå âîçìîæíîñ-
òè ñêóêå ïîñåëèòüñÿ â äóøå âà-
øåãî ðåáåíêà.

Ïðèëîæåíèå

Сценарий
игры-драматизации

по рассказу
М. Пляцковского
«Однажды утром»

Çàäà÷è
Âîñïèòàòåëüíûå:

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè â òåàòðàëèçîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè;

� ó÷èòü ýìîöèîíàëüíî âîñïðè-
íèìàòü ñîäåðæàíèå ïðîèçâå-
äåíèÿ, îñìûñëèâàòü èäåþ;

� çàêðåïëÿòü êóëüòóðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèå íàâûêè.



60 Играем с детьми ¹ 10/2014

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå:
� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå ãî-

âîðèòü ðàñïðîñòðàíåííûìè
ïðåäëîæåíèÿìè;

� ôîðìèðîâàòü èíòîíàöèîííóþ
âûðàçèòåëüíîñòü ðå÷è â ïðî-
öåññå èñïîëíåíèÿ ðîëè;

� ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ
ó ðåáåíêà ñîãëàñîâàííûõ ñ ðå-
÷üþ äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ;

� ðàçâèâàòü ïðîèçâîëüíóþ ïà-
ìÿòü.
Íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèå:

� ïîäâîäèòü ê ìîòèâèðîâàííîé
îöåíêå ïîñòóïêîâ ãëàâíîãî
ãåðîÿ è åãî äðóçåé;

� ôîðìèðîâàòü êîììóíèêàòèâ-
íûå íàâûêè, ÷óâñòâî òîâàðè-
ùåñòâà è êîëëåêòèâèçìà.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îçíà-

êîìëåíèå ñ ðàññêàçîì Ì. Ïëÿö-
êîâñêîãî «Îäíàæäû óòðîì», îá-
ñóæäåíèå; çàó÷èâàíèå îòðûâêîâ
èç ñêàçêè Ê. ×óêîâñêîãî «Ìîéäî-
äûð»; ðàçó÷èâàíèå òàíöåâàëüíûõ
äâèæåíèé; ïîäãîòîâêà äåêîðà-
öèè, êîñòþìîâ.

Îáîðóäîâàíèå: ìóçûêàëüíûå
ïðîèçâåäåíèÿ, êîñòþìû (óòåíîê,
ìàìà-óòêà, öûïëåíîê, ùåíîê),
ãèìíàñòè÷åñêàÿ ïàëêà, «äîæ-
äèê».

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ:

Â å ä ó ù è é.
Ó ò å í î ê.
Ì à ì à - ó ò ê à.
Ö û ï ë å í î ê.
Ù å í î ê.

* * *

Â å ä ó ù è é. Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòà è äîðîãèå ãîñòè! Ìû ðàäû

âàñ âèäåòü ó ñåáÿ è õîòèì ðàñ-
ñêàçàòü èñòîðèþ ïðî îäíîãî
óòåíêà è åãî äðóçåé. Èòàê, íà÷è-
íàåì.

Óòåíîê âå÷íî êóäà-òî ñïåøèë.
È êîãäà îí áûñòðî êîâûëÿë ïî
çåëåíîé òðàâå, òî ñî ñòîðîíû
âñåì êàçàëîñü, ÷òî êàòèòñÿ ìÿ-
÷èê. À òàê êàê ýòîò ìÿ÷èê åùå è
êðÿêàë, óòåíêà íàçâàëè Êðÿ÷è-
êîì.

Âûõîäèò Ó ò å í î ê, ó íåãî èçìà-
çàííîå ëèöî, íà êîñòþìå ãðÿçíûå
çàïëàòêè.

Çâó÷èò ìóçûêà. Óòåíîê òàíöóåò ñ
ãèìíàñòè÷åñêîé ïàëêîé.

Î÷åíü íå íðàâèëîñü óòåíêó ïî
óòðàì óìûâàòüñÿ. Åãî, áûâàëî, íå
òî ÷òî ê ðå÷êå, à ê îáûêíîâåííîé
ëóæå ñèëêîì íå çàòàùèøü.
Ìàìà-óòêà ÷àñòî åãî çà ýòî ðóãà-
ëà.

Ì à ì à - ó ò ê à. Äîëãî òû åùå ó
ìåíÿ áóäåøü íåðÿõîé! Âå÷íî òû
õîäèøü ãðÿçíûé äà ÷óìàçûé.

Ó ò å í î ê. À ÿ è òàê ñåáÿ ïðå-
êðàñíî ÷óâñòâóþ!

Â å ä ó ù è é. Íî îäíàæäû öûï-
ëåíîê Ôüþ è ùåíîê Òÿâêà ñãî-
âîðèëèñü è ðåøèëè ïðîó÷èòü
ñâîåãî äðóãà. Âûøåë óòðîì Êðÿ-
÷èê âî äâîð, êàê âñåãäà íåóìû-
òûé è çàñïàííûé, ïîçäîðîâàëñÿ
ñ öûïëåíêîì Ôüþ.

Ó ò å í î ê. Êðÿêñòâóé!
Â å ä ó ù è é. Ýòî ó íåãî òàê

ñëîâî «çäðàâñòâóé» ïîëó÷àëîñü.
Ö û ï ë å í î ê. Êòî òû? ß òåáÿ

íå çíàþ.
Â å ä ó ù è é. Òîãäà Êðÿ÷èê íà-

ïðàâèëñÿ ê ùåíêó Òÿâêå.
Ó ò å í î ê. Êðÿêñòâóé!
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Ù å í î ê. ß ñ íåçíàêîìûìè
ïòèöàìè íå çäîðîâàþñü.

Â å ä ó ù è é. Îáèäåëñÿ óòåíîê
íà ñâîèõ äðóçåé.

Ó ò å í î ê. ×òî ñ íèìè? Ïî÷å-
ìó îíè ìåíÿ íå óçíàþò?

Â å ä ó ù è é. Òóò äîæäèê íà-
÷àëñÿ. Çâîíêèé òàêîé äîæäèê.
Âåñåëûé. Òåïëûé-ïðåòåïëûé.

Çâó÷èò ìóçûêà. Äâà ìàëü÷èêà íà
çàäíåì ïëàíå ïîêà÷èâàÿñü, äåðæàò
ãèìíàñòè÷åñêèå ïàëêè, íà êîòîðûõ
ïðèêðåïëåíû òó÷è è äîæäü.

Äåéñòâóþùèå ëèöà òàíöóþò.

Íå óñïåë Êðÿ÷èê ñïðÿòàòüñÿ
è äîæäèê èñêóïàë åãî õîðî-
øåíüêî.

Â êîíöå òàíöà Óòåíîê âûáåãàåò
çà ñöåíó, òàì åìó ñíèìàþò ãðÿçíûå
çàïëàòêè ñ êîñòþìà è âûòèðàþò
ëèöî.

Êîãäà ìóçûêà çàêàí÷èâàåòñÿ,
Ùåíîê è Öûïëåíîê ïîäõîäÿò ê ÷è-
ñòîìó Óòåíêó.

Ö û ï ë å í î ê  è  Ù å í î ê.
Çäðàâñòâóé! Êàêîé òû ÷èñòûé è
ñèìïàòè÷íûé!

Ó ò å í î ê. Ïî÷åìó âû ðàíüøå
ñî ìíîé íå çäîðîâàëèñü, êîãäà ÿ
ñàì ê âàì ïîäõîäèë?

Ö û ï ë å í î ê. Êî ìíå êàêîé-
òî ãðÿçíóëÿ ïîäõîäèë, à íå òû.

Ù å í î ê. È êî ìíå òîæå êà-
êîé-òî ÷óìàçûé ïîäõîäèë.

Ó ò å í î ê. Òàê ýòî æå áûë ÿ!
Òîëüêî òåïåðü ìåíÿ äîæäèê
óìûë.

Ù å í î ê. Åñëè õî÷åøü, ÷òîá
ìû óçíàâàëè òåáÿ âñåãäà, íà äîæ-
äèê íå íàäåéñÿ.

Ö û ï ë å í î ê. Âåäü äîæäèê
áûâàåò íå êàæäûé äåíü.

Â å ä ó ù è é. Ïîíðàâèëàñü âàì
èñòîðèÿ ïðî óòåíêà Êðÿ÷èêà?

Âåäóùèé çàäàåò âîïðîñû äåòÿì-
ãîñòÿì, îíè îòâå÷àþò.

×òî áîëüøå âñåãî íå íðàâè-
ëîñü äåëàòü óòåíêó ïî óòðàì?

Ïî÷åìó öûïëåíîê è ùåíîê íå
óçíàëè óòåíêà Êðÿ÷èêà? Êàêîé
îí áûë?

Ïîñëå ÷åãî äðóçüÿ óçíàëè
óòåíêà?

×òî ïîñîâåòîâàëè óòåíêó Êðÿ-
÷èêó öûïëåíîê è ùåíîê?

À ó íàñ çäåñü íåò Êðÿ÷èêîâ?

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò äåòÿì ëîãî-
ðèòìè÷åñêîå óïðàæíåíèå.

À ñåé÷àñ, ïðèãîòîâüòå ðóêè
è ïîâòîðÿéòå äâèæåíèÿ çà
ìíîé.

Êðàí � îòêðîéñÿ!
Íîñ óìîéñÿ!
Ìîéòåñü ñðàçó îáà ãëàçà!
Ìîéòåñü óøè, ìîéñÿ øåéêà.
Øåéêà, ìîéñÿ õîðîøåíüêî!
Ìîéñÿ, ìîéñÿ, îáëèâàéñÿ,
Ãðÿçü, ñìûâàéñÿ!
Ãðÿçü, ñìûâàéñÿ!

Ìîëîäöû! Âñå äåòè äîëæíû
áûòü îïðÿòíûìè, ñîäåðæàòü ñåáÿ
â ÷èñòîòå: ìûòüñÿ, êàæäîå óòðî
óìûâàòü ëèöî, ÷èñòèòü çóáû, ñëå-
äèòü çà ÷èñòîòîé íîãòåé.

À åùå äåòè ïðèãîòîâèëè ñòè-
õîòâîðåíèÿ, äàâàéòå ïîñëóøà-
åì.

Äâà ðåáåíêà ÷èòàþò îòðûâêè èç
ñêàçêè Ê. ×óêîâñêîãî «Ìîéäîäûð».
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Ïðèîáùåíèå äåòåé ê íàðîä-
íîé êóëüòóðå, ðàçâèòèå ó íèõ
èíòåðåñà ê èñòîðèè, òðàäèöèÿì,
èñêóññòâó ñâîåãî íàðîäà � îäíà
èç àêòóàëüíûõ çàäà÷ íðàâñòâåí-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
â ñîâðåìåííîì äîøêîëüíîì
îáðàçîâàíèè. Îäíèì èç èíòåðåñ-
íåéøèõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ
ðàáîòû ñ äåòüìè â äàííîì íà-
ïðàâëåíèè âûñòóïàåò îçíàêîì-
ëåíèå ñ íàðîäíîé èãðóøêîé, â
÷àñòíîñòè ñ íàðîäíîé êóêëîé.

Òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ êóê-
ëà ïî÷òè íå èçìåíèëàñü ñ òåõ
äàâíèõ ïîð, êàê åå ïðèäóìàëè
íàøè ïðåäêè. Êóêëû áåðåæíî
ïåðåäàâàëèñü èç ðóê â ðóêè � îò
ìàòåðè ê äî÷åðè, îò áàáóøêè �
ê âíó÷êå. Èíòåðåñ ê íàðîäíîé
êóêëå ìîæåò ðàçâèòüñÿ ïðè óñëî-
âèè ó÷àñòèÿ ðåáåíêà â ïðîäóê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ðó÷íîì
òðóäå ïî ñàìîñòîÿòåëüíîìó èç-
ãîòîâëåíèþ ïîäîáíûõ èçäåëèé.

Âîçìîæíîñòü ñäåëàòü êóêëó èç
ëîñêóòêîâ, òåñüìû, íèòîê, ñîçäà-
âàÿ ÿðêèå è ïîíÿòíûå îáðàçû,
îòðàæàåò íåèññÿêàåìîå æåëàíèå
äåòåé ôàíòàçèðîâàòü, ïîñòèãàòü
ñâîè êîðíè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ

âîçðàñòàåò öåííîñòü ðó÷íîãî
òâîð÷åñòâà. Ïðåäìåòû, èçãîòîâ-
ëåííûå ñâîèìè ðóêàìè, íåñóò
îñîáóþ ýíåðãåòèêó èõ ñîçäàòå-
ëåé. À íàðîäíàÿ êóêëà, äà ê òîìó
æå ñäåëàííàÿ ñâîèìè ðóêàìè,
íèêîãäà íå íàäîåñò. ×åðåç ýòè
ìèëûå ïîäåëêè äåòè íà÷èíàþò
ïîñòèãàòü ñâîþ èñòîðèþ. À çíà-
÷èò, åñòü íàäåæäà, ÷òî â ñòðåìè-
òåëüíî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå îñòà-
íåòñÿ ïàìÿòü ïðåäêîâ.

Öåëü: ïîâûøåíèå ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäà-
ãîãîâ â ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíûõ
óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé äîøêîëüíè-
êîâ ïðè èçãîòîâëåíèè íàðîäíîé
êóêëû.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ îñíîâíûìè òåõ-

íè÷åñêèìè ïðèåìàìè èçãî-
òîâëåíèÿ òðàäèöèîííîé íà-
ðîäíîé êóêëû «Êîëîêîëü÷èê»
(êóêîëêè äîáðûõ âåñòåé);

� àêòèâèçèðîâàòü èñïîëüçîâà-
íèå íàðîäíûõ ëîñêóòíûõ êó-
êîë â ñîâìåñòíîì òâîð÷åñòâå
âçðîñëûõ è äåòåé;

� âûçûâàòü èíòåðåñ ê äàííîìó
âèäó òâîð÷åñòâà, æåëàíèå ïå-

Мастер-класс для педагогов
«Куколка добрых вестей»
(изготовление традиционной народной
куклы «Колокольчик»)
РЕПКИНА Г.Д.,
воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко», г. Вуктыл,
Республика Коми



63Мастер-класс

Д
Е
Н
Ь

¹ 10/2014

äàãîãîâ ïðèìåíÿòü åãî â ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè äåòåé è âçðîñëûõ;

� ñîçäàâàòü ýìîöèîíàëüíî ïî-
ëîæèòåëüíóþ àòìîñôåðó, âû-
çûâàòü ðàäîñòü è ÷óâñòâî
óäîâëåòâîðåíèÿ îò ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè.
Ó÷àñòíèêè ìàñòåð-êëàññà:

âîñïèòàòåëè äåòñêèõ ñàäîâ.
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: ýòíîãðàôè-

÷åñêèé ìèíè-ìóçåé «Áåðåãèíÿ»
ÌÁÄÎÓ ä/ñ «Ñîëíûøêî».

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû:
� èçãîòîâëåíèå êóêëû «Êîëî-

êîëü÷èê» èç ëîñêóòêîâ;
� ïîâûøåíèå êîìïåòåíòíîñòè

ïåäàãîãîâ â îðãàíèçàöèè ïðî-
äóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
ïî ñîçäàíèþ èçäåëèÿ;

� ïðîÿâëåíèå èíòåðåñà ïåäàãî-
ãîâ ê èçãîòîâëåíèþ òðàäèöè-
îííîé íàðîäíîé êóêëû.
Îáîðóäîâàíèå: çàãîòîâêè ëîñ-

êóòêîâ, òåñüìà, âàòà, íèòêè, êîëî-
êîëü÷èêè.

* * *

Íà ñòîëå ãîðèò ñâå÷à â äåðå-
âÿííîì ïîäñâå÷íèêå. Çâó÷èò
ñïîêîéíàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ (àêà-
ïåëëà).

ÂÂÎÄÍÛÉ ÝÒÀÏ

Ïîä íàðîäíóþ ìóçûêó ãîñòè âõî-
äÿò â ìóçåé, ãäå èõ âñòðå÷àåò ïåäà-
ãîã â íàðîäíîì êîñòþìå ñ êóêëîé-
êîëîêîëü÷èêîì â ðóêàõ.

Ï å ä à ã î ã. Çäðàâñòâóéòå, ãîñ-
òè äîðîãèå, äîáðîãî âàì äíÿ!

Ïðîõîäèòå, ïðèñàæèâàéòåñü ïî-
óäîáíåå. Ñåãîäíÿ â ýòîé óþòíîé
èçáå ìû ñîáðàëèñü, êàê ðàíüøå,
â äàâíèå âðåìåíà ñîáèðàëèñü íà
ïîñèäåëêè íàøè áàáóøêè è ïðà-
áàáóøêè � ðóêîäåëüíè÷àëè, ðàç-
ãîâîðû âåëè äà äåëèëèñü äðóã ñ
äðóãîì ñåêðåòàìè ñâîåãî ìàñòåð-
ñòâà. À ÿ õî÷ó ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè
ñåêðåòàìè èçãîòîâëåíèÿ òðàäè-
öèîííîé íàðîäíîé êóêëû «Êî-
ëîêîëü÷èê». Íî äëÿ íà÷àëà ïðåä-
ëàãàþ âàì âûñêàçàòü ñâîå ìíå-
íèå: êàêóþ ðîëü èãðàåò êóêëà â
âîñïèòàíèè äåâî÷êè?

Ïåäàãîãè âûñêàçûâàþò ñâîè ìíå-
íèÿ.

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÒÀÏ

Ïåä à ã î ã. Êóêëà äëÿ ðåáåíêà
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå çàìåíèòåëÿ
ïðåäàííîãî äðóãà, êîòîðûé âñå
ïîíèìàåò è íå ïîìíèò çëà. Â èã-
ðàõ ñ êóêëàìè äåòè ó÷àòñÿ îá-
ùàòüñÿ, ôàíòàçèðîâàòü, òâîðèòü,
ïðîÿâëÿòü ìèëîñåðäèå, òðåíèðó-
þò ïàìÿòü, ïîëó÷àþò óðîêè ÷óò-
êîñòè, áåðåæëèâîñòè, âíèìàíèÿ è
äîáðîòû.

Òðàäèöèîííîé èãðóøêîé â
áåäíûõ êðåñòüÿíñêèõ ñåìüÿõ ñ
äàâíèõ âðåìåí áûëà òðÿïè÷íàÿ
êóêëà. Ñóùåñòâîâàëè íàðîäíûå
êóêëû òðåõ âèäîâ: îáåðåãîâàÿ,
îáðÿäîâàÿ è èãðîâàÿ.

Èãðîâûå êóêëû ïðåäíàçíà÷å-
íû äëÿ èãðû, çàáàâû ðåáåíêà.

Îáðÿäîâûõ êóêîë ïî÷èòàëè, èõ
ñòàâèëè â èçáå â êðàñíûé óãîë,
òàêèå êóêëû äåëàëèñü îáû÷íî ñ
áåëûì ëèöîì. Îíè èìåëè ðèòó-
àëüíîå çíà÷åíèå.
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Êóêîë äàðèëè äðóã äðóãó â
çíàê ëþáâè è äðóæáû. Ïðè ýòîì
ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîäàðîê, ñäåëàí-
íûé îò ÷èñòîãî ñåðäöà, ïðèíîñèò
ñ÷àñòüå, à ñ çàòàåííîé íåïðèÿç-
íüþ � íàêëèêàåò âñÿ÷åñêèå
íàïàñòè è áåäó. Ïîýòîìó ïðè
èçãîòîâëåíèè îáðÿäîâûõ êóêîë
íåäîïóñòèìî áûëî èñïîëüçîâàòü
êîëþùèå è ðåæóùèå ïðåäìåòû,
êîòîðûìè ÷åëîâåê ìîã ïîðà-
íèòüñÿ. Òðÿïî÷êè è íèòêè äëÿ
áóäóùèõ êóêîë íóæíî áûëî íå
ðåçàòü, à ðâàòü.

Îáåðåãîâûå êóêëû îáÿçàòåëü-
íî äåëàëèñü áåçëèêèìè, îíè çà-
ùèùàëè äîì, ñåìüþ, ðåáåíêà.
Ñëóæèëè çàùèòîé îò çëà.

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ñäåëàåì
îáåðåãîâóþ êóêëó «Êîëîêîëü-
÷èê». (Ïîêàçûâàåò.)

Ýòà êóêîëêà � âåñåëàÿ, çàäîð-
íàÿ, ïðèíîñèò â äîì ðàäîñòü è
âåñåëüå. Ýòî îáåðåã õîðîøåãî íà-
ñòðîåíèÿ. Äàðÿ êóêëó-êîëîêîëü-
÷èê, ÷åëîâåê æåëàåò ñâîåìó äðóãó
ïîëó÷àòü òîëüêî õîðîøèå èçâåñ-
òèÿ è ïîääåðæèâàåò â íåì ðàäîñ-
òíîå è âåñåëîå íàñòðîåíèå. Ðîäèíà
êóêëû � Âàëäàé. Òàì æå ïîÿâè-
ëèñü è èçâåñòíûå âàëäàéñêèå
êîëîêîëü÷èêè. (Ïîêàçûâàåò.)

Êóêîëêà ïîõîæà íà êîëîêîëü-
÷èê, à êîëîêîëü÷èê � íà ñèëóýò
æåíùèíû. Çâîí êîëîêîëü÷èêà íå
òîëüêî î÷èùàåò ïðîñòðàíñòâî, íî
è âîçâûøàåò äóøó, äåëàåò ìèð
ñâåòëåå è ÿð÷å.

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòà êóêëà ïðè-
íîñèëà äîáðûå âåñòè. Êîëîêîëü-
÷èê, ðàñïîëîæåííûé âíóòðè, çâå-
íèò, èçäàâàÿ ïðèÿòíûé äëÿ ñëóõà
çâóê. Â îñíîâå êóêëû � òðè êðóãà

èç òêàíè, êîòîðûå îçíà÷àþò òðè
öàðñòâà (êàê â ñêàçêàõ): ìåäíîå,
ñåðåáðÿíîå, çîëîòîå. È ó ÷åëîâåêà
ñ÷àñòüå ñêëàäûâàåòñÿ òîæå èç
òðåõ ÷àñòåé: åñëè òåëó õîðîøî,
äóøå ðàäîñòíî, äóõ ñïîêîåí, ÷å-
ëîâåê âïîëíå ñ÷àñòëèâ.

Êóêîëêà-êîëîêîëü÷èê ÿâëÿåò-
ñÿ íåçàìåíèìîé ïîìîùíèöåé,
åñëè ÷òî-òî íå ëàäèòñÿ, ïîìîãàåò
òîìó, êòî îòïðàâëÿåòñÿ â äîðîãó.
À òîò, êòî æäåò â æèçíè ÷åãî-òî
õîðîøåãî, áåç ýòîé êóêîëêè ïðî-
ñòî íå ìîæåò îáîéòèñü!

Òàê äàâàéòå æå ìû ñ âàìè
ïîñêîðåå ïðèñòóïèì ê èçãîòîâ-
ëåíèþ ýòèõ äîáðûõ, ÷óäåñíûõ
êóêîëîê.

ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÒÀÏ

Ï å ä à ã î ã. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
êóêëû-êîëîêîëü÷èêà íàì ïîíàäî-
áÿòñÿ òðè êðóïíûõ ëîñêóòà òêàíè
ðàçíîãî öâåòà, îäèí ìåíüøå äðó-
ãîãî (äèàìåòð áîëüøåãî îêîëî 20
ñì, âòîðîãî � 18�19, òðåòüåãî �
16�17 ñì), íåáîëüøîé òðåóãîëü-
íûé êóñî÷åê òêàíè äëÿ ïëàòî÷êà,
áåëûé ïðÿìîóãîëüíûé êóñîê �
äëÿ ðóê, êóñî÷åê âàòû è ìàëåíüêèé
êîëîêîëü÷èê (ïî æåëàíèþ).

1. Â öåíòð áîëüøîãî ëîñêóòà
êëàäåì âåòîøü (èëè âàòó), ôîð-
ìèðóåì ãîëîâó, ñðàçó ïðèêðåïëÿ-
åì ê íåé êîëîêîëü÷èê è îáâÿçû-
âàåì íèòüþ íà øåå, ïðèøèâàåì.

2. Àêêóðàòíî ðàñïðàâëÿåì
ñêëàäî÷êè. Ïîâåðõ íà ãîëîâó
íàäåâàåì âòîðîé êðóãëûé ëîñêóò,
òàêæå ïåðåâÿçûâàåì íà øåå, à
çàòåì è òðåòèé, ñàìûé ìàëåíü-
êèé. Ïîëó÷àåòñÿ îñíîâà � êó-
êîëêà â òðåõ þáêàõ.
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3. Êâàäðàòíûé ëîñêóò òêàíè ïî
äèàãîíàëè íàäåâàåì íà ãîëîâó
êóêëû, ðàñïðàâëÿÿ óãîëêè â ñòîðî-
íû, � ýòî áóäóò ðóêè. Ïåðåâÿçûâà-
åì íà øåå. Ôîðìèðóåì ëàäîøêè,
ïîäãèáàÿ óãîëêè âíóòðü è ïåðåâÿ-
çûâàÿ íèòüþ. Óãîëêè «ðóáàõè»
ñïåðåäè è ñçàäè òàêæå ïîäãèáàåì
âíóòðü ê òåëó êóêîëêè.

4. ×òîáû ïîâÿçàòü êóêëå-êîëî-
êîëü÷èêó ïëàòîê, ïîäâîðà÷èâàåì
êðàé ëîñêóòêà-ïëàòêà, êîòîðûé
áóäåò îáðàìëÿòü ëèöî êóêëû,
íàäåâàåì ïëàòîê íà ãîëîâó è
âåäåì êîíöû ïîä ðó÷êàìè íàçàä,
ãäå è çàâÿçûâàåì. Ïîëó÷àåòñÿ
êóêîëêà â ïëàòî÷êå, êðàé ðóáà-
øå÷êè ìîæåò áûòü âèäåí. Ïëàòîê
äîëæåí îáõâàòûâàòü ëîá, â îñ-
íîâíîì â ñòàðèíó òàê è çàâÿçû-
âàëè. Äåâóøêè ìîãëè çàâÿçûâàòü
ñ óãîëêîì íàä ëáîì. Êîëîêîëü-
÷èê ãîòîâ!

ÇÀÂÅÐØÀÞÙÈÉ ÝÒÀÏ

Ï å ä à ã î ã. Âîò êàêèå çàìå÷à-
òåëüíûå êóêëû ó íàñ ïîëó÷è-
ëèñü!

Óâàæàåìûå êîëëåãè, ïîäåëè-
òåñü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè:
êàêèå ÷óâñòâà âû èñïûòûâàëè
ïðè èçãîòîâëåíèè êóêëû?

Ïåäàãîãè äåëÿòñÿ âïå÷àòëåíèÿ-
ìè.

Êóêëà � ñîçäàíèå òàëàíòëè-
âûõ ðóê è òâîðåíèå âå÷íîé äóøè
÷åëîâåêà. À çíà÷èò, ÷àñòèöà ýòîé
äóøè ïðèñóòñòâóåò â êàæäîé
êóêîëêå. Ïóñòü êóêîëêà, ñäåëàí-
íàÿ âàøèìè ðóêàìè, ñòàíåò óêðà-
øåíèåì è çàùèòîé âàøåìó äîìó,
à ìîæåò áûòü, êòî-òî èç âàñ çàõî-

÷åò ïîäàðèòü åå õîðîøåìó ÷åëî-
âåêó. È òîìó, êîìó ìû åå ïîäàðèì,
áóäóò ïîìîãàòü íàøà ëþáîâü,
íàøå äîáðîå ðàñïîëîæåíèå è
èñêðåííåå ïîæåëàíèå ñ÷àñòüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ.

À ìíå õî÷åòñÿ ïîæåëàòü âñåì
âàì ïîáîëüøå äîáðûõ âåñòåé,
ðàäîñòè è áëàãîïîëó÷èÿ. Ìèðà è
ðàäîñòè âàøåìó äîìó!

Äîðîãèå íàøè êîëëåãè, èçäàâ-
íà íà Ðóñè ïðèíÿòî áûëî íå
òîëüêî ðàäîâàòü ãîñòåé, íî è óãî-
ùàòü. È ñåãîäíÿ íàøèõ äîðîãèõ
ãîñòåé ìíå õî÷åòñÿ óãîñòèòü
íàñòîÿùèìè ðóññêèìè áëèíàìè.

Âûíîñÿòñÿ áëèíû, ãîñòè óãîùà-
þòñÿ, çàòåì óõîäÿò, ñâå÷à çàäóâàåòñÿ.

Ëèòåðàòóðà

Áåðåñòíåâà Å.Â., Äîãàåâà Í.Â.
Êóêîëüíûé ñóíäó÷îê. Òðàäèöèîí-
íàÿ íàðîäíàÿ êóêëà ñâîèìè ðóêàìè.
Ì., 2010.
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Литературно-
театрализованый досуг
«Всем предметам —
свое место»
Инсценировка рассказа
Л. Воронковой «Маша-растеряша»
СОЛОВЬЕВА Е.Н.,
воспитатель ГБОУ гимназия № 1409 (СП «Ритм»),
Москва

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ñîöèàëüíûé îïûò äåòåé;
� ðàçâèâàòü äèàëîãè÷åñêóþ ðå÷ü;
� ó÷èòü âûñêàçûâàòü ñóæäåíèå ïî ïîâîäó ïîâåäåíèÿ è

ïîñòóïêîâ ãåðîåâ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé;
� ïðîåêòèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå â äàííîé ñèòóàöèè;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î òîì, ÷òî âñå âåùè è ïðåäìå-

òû íóæíî êëàñòü íà ñâîå ìåñòî, óáèðàòü èõ çà ñî-
áîé;

� âîñïèòûâàòü àêêóðàòíîñòü è áåðåæíîå îòíîøåíèå ê
ïðåäìåòàì è âåùàì, ïðèâû÷êó ñîáëþäàòü ïîðÿäîê è
ïðàâèëî: «Êàæäîìó ïðåäìåòó, êàæäîé âåùè � ñâîå
ìåñòî».
Îáîðóäîâàíèå: ïðåçåíòàöèÿ, äåòñêèé øêàô, 2 êðîâàòè,

ñòîë, äåòñêèå ñòóëü÷èêè, êóêëû, ðàçëè÷íûå èãðóøêè,
äåòñêèå âåùè, àóäèîçàïèñè: ïåñíÿ «Óëûáêà» (ìóç. Â. Øà-
èíñêîãî, ñë. Ì. Ïëÿöêîâñêîãî), ïëàâíàÿ ìåëîäè÷íàÿ è
áîäðàÿ ìóçûêà (ïî âûáîðó âîñïèòàòåëÿ).

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Â å ä ó ù è é.
Ì à ì à.
Ä å â î ÷ ê à  Ì à ø à.
Ï å ò ó ø î ê.
Ê î ø ê à  � èãðóøêà áèáàáî.
Â î ð î á û ø ê è  (âîñïèòàííèêè âòîðîé ìëàäøåé

ãðóïïû).
Ð î ä è ò å ë è.
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Íà ïîëó â çàëå ðàçáðîñàíû òóô-
ëè, ðàñ÷åñêà, ïîëîòåíöå, áðþêè, êóêëà,
ìÿ÷èê, êíèãè.

Â å ä óùè é. Ðåáÿòà, ïîñìîòðè-
òå, ÷òî ïðîèçîøëî? ß íå ìîãó
ïðîéòè, íà ïîëó âåçäå ðàçáðîñà-
íû ðàçëè÷íûå âåùè, ïðåäìåòû.
×òî ñ íèìè ñëó÷èëîñü, âû ìíå íå
ïîäñêàæåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ãäå îíè äîëæíû áûòü?
(Êàæäàÿ âåùü äîëæíà ëåæàòü,
ñòîÿòü èëè âèñåòü íà ñâîåì ìå-
ñòå.)

Ñòèõîòâîðåíèå Ç. Àëåêñàíäðî-
âîé «×òî âçÿëà, êëàäè íà ìåñòî»
ïðî÷èòàåò âîñïèòàííèöà ãðóïïû
«Âîðîáûøêè» Ñàøà Á.

Ýòî Îëåíüêå èçâåñòíî:
×òî âçÿëà, êëàäè íà ìåñòî!
Òîëüêî äåâî÷êà ìàëà:
Çàáûâàåò, ãäå âçÿëà...

Ðåáÿòà, ïî÷åìó Îëåíüêà âñå
âåùè êëàäåò íå íà ñâîå ìåñòî?
Ïîìîæåì åé è ðàññêàæåì, ãäå
äîëæíà ëåæàòü ïîäóøêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ãäå êðóæêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ãäå äîëæíà ñòîÿòü îáóâü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñåé÷àñ ìû ïîñëóøàåì ñòèõî-
òâîðåíèå Ý. Óñïåíñêîãî «Âñå â
ïîðÿäêå» â èñïîëíåíèè Êèðèë-
ëà Ð., âîñïèòàííèêà ãðóïïû «Âî-
ðîáûøêè», è åãî ìàìû.

Ìàìà ïðèõîäèò ñ ðàáîòû,
Ìàìà ñíèìàåò áîòû,
Ìàìà ïðîõîäèò â äîì,
Ìàìà ãëÿäèò êðóãîì...

×òî ñëó÷èëîñü, ïî÷åìó â êâàð-
òèðå ïîãðîì? ×òî äîëæíû áûëè
ñäåëàòü ìàëü÷èêè ïîñëå òîãî êàê
ïîèãðàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, êîãäà âû ðàçäåâàåòåñü,
÷òîáû ëå÷ü ñïàòü, êóäà âû ñêëà-
äûâàåòå ñâîþ îäåæäó?

Ä å ò è. Íà ñïèíêó ñòóëà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À äëÿ ÷åãî

âû ñêëàäûâàåòå îäåæäó íà ñòóëü-
÷èê?

Ä å ò è. ×òîáû íå ïà÷êàëàñü, íå
ïîìÿëàñü, ÷òîáû íå ðàçáðàñûâàòü
âåùè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
íî íå òîëüêî äëÿ ýòîãî. Îäåæäó
íàäî ñêëàäûâàòü íà ñòóëü÷èê
äëÿ òîãî, ÷òîáû çíàòü, ãäå îíà ëå-
æèò.

Äåòè ìëàäøåé ãðóïïû «Âîðî-
áûøêè» ïîäãîòîâèëè äëÿ âàñ íå-
áîëüøîé ñïåêòàêëü ïî ðàññêàçó
Ë. Âîðîíêîâîé «Ìàøà-ðàñòåðÿøà».

Ïðîâîäèòñÿ èíñöåíèðîâêà ðàñ-
ñêàçà.

Æèëà-áûëà äåâî÷êà ïî èìåíè
Ìàøà. Íàñòóïèëî óòðî, ïðîñíó-
ëîñü ñîëíûøêî è çàãëÿíóëî â
îêîøêî êîìíàòû, ãäå ñïàëà
Ìàøà. Âîøëà ìàìà.

Ì à ì à. Ìàøà, ïîäíèìàéñÿ,
îäåâàéñÿ! Ñâåòèò ñîëíûøêî ñ
óòðà, â äåòñêèé ñàä èäòè ïîðà!

Â å ä óùèé. Ìàøà ïðîñíóëàñü,
îòêðûëà ãëàçà.
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Ì à ø à. Âñòàíó, íå óñòàíó.
ß íåìíîæêî ïîëåæó äà â îêîøêî
ïîãëÿæó.

Â å ä ó ù è é. À ìàìà îïÿòü.
Ì à ì à. Ìàøà ïîäíèìàéñÿ,

Ìàøà, îäåâàéñÿ!
Â å ä ó ù è é. Ìàøåíüêà ïîòÿ-

íóëàñü â êðîâàòêå, äà äåëàòü íå-
÷åãî � íàäî ïîäíèìàòüñÿ, óìû-
âàòüñÿ.

Äàâàéòå ïîêàæåì Ìàøå, êàê
íóæíî óìûâàòüñÿ.

Èãðà «Äåëàé òàê»
(àâòîð Ã. Íîâãîðîäîâà)

Äåëàé òàê, äåëàé òàê,

Äåòè ïîêàçûâàþò, êàê îòêðûâàþò
êðàí.

Ïîáåæèò âîäèöà.
Äåëàé òàê, äåëàé òàê,

«Óìûâàþòñÿ»: òðóò ðóêè, ïðîâî-
äÿò ëàäîíÿìè ïî ëèöó.

Ìîéòå ðóêè, ëèöà.
Áóäåì âñåãäà ÷èñòûìè,

Õëîïàþò â ëàäîøè.

×òîá ðàñòè çäîðîâûìè.
Äåëàé òàê, äåëàé òàê,

Ïîãëàæèâàþò øåþ è óøè.

Øåþ ìîé è óøè.
Äåëàé òàê, äåëàé òàê,

Ïðîâîäÿò ëàäîíÿìè ïî ëèöó è
øåå.

Âûòèðàéñÿ ñóøå.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Â å ä ó ù è é. Íàäî íîñî÷êè íà-
äåâàòü. Îãëÿíóëàñü Ìàøà � à
íîñî÷êîâ íåò!

Ì à ø à

Ãäå æå, ãäå ìîè íîñêè?
Îáûùó âñå óãîëêè.
Èõ íà ñòóëå íåò,
È ïîä ñòóëîì íåò,
Íà êðîâàòè íåò,
Ïîä êðîâàòüþ � íåò...

Â å ä ó ù è é. Èùåò Ìàøà íîñ-
êè, íèêàê íå íàéäåò. À â ýòî âðå-
ìÿ êîøêà íà ñòóëå ìóðëû÷åò-
ïðèãîâàðèâàåò.

Ê î ø ê à

Ì-ì-ìÿó, ì-ì-ìÿó!
Èùåøü, èùåøü �

íå íàéäåøü,
À ðàçûùåøü � òàê ïîéìåøü,
×òî íàäî âåùè óáèðàòü �
Íå ïðèäåòñÿ èõ èñêàòü.

Çâó÷èò ïëàâíàÿ ìóçûêà, ïîÿâëÿ-
þòñÿ äâå äåâî÷êè â êîñòþìàõ (åñëè
íåò êîñòþìîâ, ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ìàñêó èëè êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíè-
åì âîðîáûøêîâ), äåâî÷êè ïëàâíî
âçìàõèâàþò ðó÷êàìè ââåðõ-âíèç,
áåãóò ïî êðóãó íà «âûñîêèõ íîñî÷-
êàõ».

Â å ä ó ù è é. È âîðîáüè çà îê-
íîì Ìàøó ïîääðàçíèâàþò.

Â î ð î á ü è

×èê-÷èðèê, ÷èê-÷èðèê!
Îïîçäàåøü, Ìàøà,
Ìàøà-ðàñòåðÿøà!
×èê-÷èðèê, ÷èê-÷èðèê!

Â å ä ó ù è é. Çàñìåÿëèñü âîðî-
áüè è óëåòåëè ïîïðûãàòü íà ïåð-
âîé òðàâêå, ïîêóïàòüñÿ â âåñåí-
íèõ ëóæèöàõ. À Ìàøà òåì âðåìå-
íåì âñå èùåò è èùåò.
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Ì à ø à

È ïîä ñòóëîì íåò,
È íà ñòóëå íåò...

Äà âîò æå îíè � ó êóêëû â
êðîâàòêå!

Â å ä ó ù è é. Ìàìà ñòàëà èíòå-
ðåñîâàòüñÿ, ãîòîâà ëè äî÷êà èäòè
â äåòñêèé ñàä.

Ì à ì à. Ìàøà, ñêîðî?

Ì à ø à

Íàäåâàþ íîñêè,
Îáóâàþ áàøìà÷êè.

Â å ä ó ù è é. Çàãëÿíóëà ïîä
êðîâàòü, à òàì òîëüêî îäèí áàø-
ìàê ñòîèò, à äðóãîãî íåò!

Ì à ø à

Ïîä êðîâàòüþ íåò,
Íà êðîâàòè íåò,
È çà øêàïîì íåò,
È ïîä øêàïîì íåò...

Â å ä ó ù è é. À êîøêà õîäèò,
âñå ñâîå ìóðëû÷åò-ïðèãîâàðè-
âàåò.

Ê î ø ê à

Ì-ì-ÿó, ì-ì-ìÿó!
Èùåøü, èùåøü �

íå íàéäåøü,
À ðàçûùåøü � òàê ïîéìåøü,
×òî íàäî âåùè óáèðàòü �
Íå ïðèäåòñÿ èõ èñêàòü.

Ïîä ëþáóþ ìóçûêó, êîòîðàÿ ñîîò-
âåòñòâóåò õàðàêòåðó ïåòóõà, âûõîäèò
ðåáåíîê, èñïîëíÿþùèé ýòó ðîëü,
ïîäíèìàÿ âûñîêî êîëåíè, ïðÿìûìè
ðóêàìè («êðûëüÿ ïåòóøêà») äåëàåò
äâèæåíèå ââåðõ-âíèç, õîäèò ïî êðó-
ãó, îñòàíàâëèâàåòñÿ âîçëå îêîøêà.

Â å ä ó ù è é. È Ïåòÿ, Ïåòÿ-ïå-
òóøîê, çîëîòîé ãðåáåøîê çàïåë.

Ï å ò ó ø î ê

Ãîëîñèñòûé ÿ ïåòóõ,
Ó ìåíÿ îòëè÷íûé ñëóõ,
Ãðîìêî ïåñåíêè ïîþ,
Ñëàäêè çåðíûøêè êëþþ.
Êó-êà-ðå-êó, êó-êà-ðå-êó!
Çåðíà ñëàäêèå êëþþ!

Îõ, Ìàøà, Ìàøà! Îïîçäàåøü â
äåòñêèé ñàä, Ìàøà-ðàñòåðÿøà!

Â å ä ó ù è é. Ñòàëà Ìàøà ïðî-
ñèòü ïåòóøêà.

Ì à ø à

Ïåòóøîê, ïåòóøîê,
Ðàçûùè ìîé áàøìà÷îê!

Â å ä ó ù è é. Ïåòóøîê ïîèñ-
êàë-ïîèñêàë � íåò áàøìà÷êà âî
äâîðå. À áàøìà÷îê-òî âîò ãäå �
íà ñòîëå ñòîèò. Ìàìà îïÿòü îáðà-
ùàåòñÿ ê Ìàøå.

Ì à ì à. Ìàøà, òû ñêîðî?

Ì à ø à

Âîò íàäåíó ïëàòüå
È ïîéäó ãóëÿòü ÿ!

Â å ä ó ù è é. À ïëàòüÿ òîæå íåò
íèãäå.

Ì à ø à

Â ÷åì ïîéäó ãóëÿòü ÿ?
Ïîòåðÿëîñü ïëàòüå!
Ïëàòüå â ãîðîøèíêó, �
Êóäà îíî ïîëîæåíî?
È íà ñòóëå íåò,
È ïîä ñòóëîì íåò...

Â å ä ó ù è é. À êîøêà âñå ñâîå
ìóðëû÷åò-ïðèãîâàðèâàåò.
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Ê î ø ê à

Ì-ì-ìÿó, ì-ì-ìÿó!
Èùåøü, èùåøü �

íå íàéäåøü,
À áåç ïëàòüÿ íå ïîéäåøü...
Íàäî âåùè óáèðàòü �
Íå ïðèäåòñÿ èõ èñêàòü...
Îïîçäàåøü, Ìàøà,
Ìàøà-ðàñòåðÿøà!

Â å ä ó ù è é. Íî òóò Ìàøà
óâèäàëà ñâîå ïëàòüå è î÷åíü îá-
ðàäîâàëàñü.

Ì à ø à

Ïëàòüå â ãîðîøèíó
Íà ïîëî÷êó çàáðîøåíî!

Ì à ì à

Áîëüøå æäàòü ÿ íå ìîãó!

Ì à ø à

ß áåãó, áåãó, áåãó!

Â å ä ó ù è é. Áåæèò Ìàøà â
äåòñêèé ñàä, òîðîïèòñÿ. À ðåáÿòà
â äåòñêîì ñàäó óæå ïîçàâòðàêà-
ëè è ïîøëè ãóëÿòü. Íà ïðîãóëêå
äåòè èãðàëè äðóã ñ äðóãîì, âåñå-
ëèëèñü, à êîãäà óâèäåëè Ìàøó,
çàêðè÷àëè:

� Îïîçäàëà, Ìàøà,
Ìàøà-ðàñòåðÿøà!
Ðåáÿòà, âû òîæå òàê ñîáèðà-

åòåñü â äåòñêèé ñàä, êàê Ìàøà?
Ðåáÿòà, ïî÷åìó Ìàøà îïîçäà-
ëà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåòè, ó âàñ â ãðóïïå åñòü òàêèå
Ìàøè-ðàñòåðÿøè? Âû âñåãäà
ñâîè âåùè íà ìåñòî êëàäåòå, íå
ðàñêèäûâàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìàøà ðåøèëà èñïðàâèòüñÿ,
ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû âñå âåùè
ëåæàëè â ïîëîæåííîì ìåñòå.
À ðåáÿòà âìåñòå ñ Ìàøåé íà÷àëè
âåñåëóþ ïëÿñêó.

Äåòè ãðóïïû «Âîðîáûøêè» èñ-
ïîëíÿþò ïàðíûé òàíåö «Ïîìèðè-
ëèñü».

Î ÷åì êîøêà ìóðëûêàëà? ×òî
Ìàøà äåëàëà íåïðàâèëüíî?
Ïî÷åìó äåòè â äåòñêîì ñàäó íà-
çâàëè äåâî÷êó Ìàøåé-ðàñòåðÿ-
øåé? ×òî ìîæíî ïîñîâåòîâàòü
Ìàøå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåòè, à êàê ìîæíî íàçâàòü
÷åëîâåêà, ïîõîæåãî íà ýòó äåâî÷-
êó?

Ä å ò è. Ëåíèâûé, íåàêêóðàò-
íûé, íåñîáðàííûé, íåîðãàíèçî-
âàííûé, íåðÿøëèâûé.

Â å ä ó ù è é. À ñðåäè âàñ åñòü
òàêèå äåòè, êîòîðûå òîæå ðàçáðà-
ñûâàþò ñâîè âåùè?

Ìîæíî ñîçäàòü èãðîâóþ ñèòóà-
öèþ � âûõîäèò ìàëü÷èê èëè äåâî÷-
êà: êðè÷èò, ðàçáðàñûâàåò âåùè, èã-
ðóøêè, ïðûãàåò íà èãðóøêå, áðîñà-
åò åå ïîä ñòîë.

Ðåáÿòà, ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà,
ýòîò ìàëü÷èê íå èç âàøåé ëè
ãðóïïû? Íå õîòèòå ëè âû íà íåãî
áûòü ïîõîæèìè? ×òî îí íåïðà-
âèëüíî ñäåëàë?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ê âåùàì äîëæíî áûòü áåðåæ-
íîå îòíîøåíèå. Íå áóäüòå òàêè-
ìè, êàê ýòîò ðåáåíîê.
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ß äóìàþ, ÷òî ñðåäè âàñ íåò
òàêèõ äåòåé, âû àêêóðàòíûå è
îïðÿòíûå äåòè, è çíàåòå, êàê îò-
íîñèòüñÿ ê ñâîèì âåùàì, èãðóø-
êàì, âû ëþáèòå ïîìîãàòü ñâîèì
ðîäèòåëÿì. Ïðåäëàãàþ ïîèãðàòü:
âìåñòå ñî ìíîé ðàññêàæåì ñòè-
õîòâîðåíèå «Ìàìèíû ïîìîùíè-
öû» ñ äâèæåíèÿìè.

Åñëè ñòèõîòâîðåíèå äëÿ äåòåé
íîâîå, îíè ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ,
äîãîâàðèâàþò çàïîìíèâøèåñÿ ñëî-
âà, ôðàçû; åñëè çíàêîìîå � ñèíõ-
ðîííî ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèå è ñî-
ïðîâîæäàþò ñëîâà äâèæåíèÿìè.

Ðåøèëè ìàìå ìû ïîìî÷ü

Äåòè èçîáðàæàþò ïàëüöàìè îò-
êðó÷èâàíèå êðàíà.

È âîäó â òàç íàëèëè,
Íàñûïàëè âíèç ïîðîøêà,

Äåëàþò ìåëêèå äâèæåíèÿ ùåïîò-
êîé ïàëüöåâ.

Áåëüå âñå çàìî÷èëè.

Ñòàâÿò ðóêè ïåðåä ñîáîé, êèñòè
âíèç. Èçîáðàæàþò ïîãðóæåíèå áåëüÿ
â òàç.

Ñòèðàëè äîëãî ìû åãî,

Ïîòèðàþò êóëàê î êóëàê.

Î äîñêó äàæå òåðëè.

Ïîòèðàþò êóëàêîì î ëàäîíü.

Íå ðàçîðâàëè íè÷åãî,

Äåëàþò îòðèöàòåëüíîå äâèæåíèå
ïàëüöåì.

À ïîëîñêàëè ñêîëüêî!

Íàêëîíÿþòñÿ, îïóñêàþò ðóêè,
ðàññëàáëÿþò, áîëòàþò èìè èç ñòîðî-
íû â ñòîðîíó.

Òóäà-ñþäà, òóäà-ñþäà,
Âîäà â òàçó âñêèïåëà.

Ñêëàäûâàþò ëàäîíè ïåðåä ñî-
áîé, ðåçêî ñæèìàþò è ðàçæèìàþò
ïàëüöû.

Íî òîëüêî áðàòöû, âîò áåäà:

Ïðèæèìàþò ðóêè ê ùåêàì, ïîêà-
÷èâàÿ ãîëîâîé.

Íà ïîë óïàëà ïåíà!

Îïóñêàþò ðóêè âíèç, òðÿñóò ëåãêî
êèñòÿìè.

Äàâàé åå ìû ñîáèðàòü

Ïðèñåäàþò, èìèòèðóÿ ñáîð ïåíû
îáåèìè ðóêàìè.

È îòæèìàòü â âåäåðêî.
×òîáû êàê ìàìà íàøà ñòàòü,

Ïîêàçûâàþò óêàçàòåëüíûì ïàëü-
öåì ââåðõ.

Òðóäèòüñÿ íàäî ìíîãî!
Ðåáÿòà, ÷òî âàì çàïîìíèëîñü

ñåãîäíÿ? Íèêòî èç âàñ íå áóäåò
ðàçáðàñûâàòü èãðóøêè, âåùè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îáúÿâëÿþ êîíêóðñ «Êòî ëó÷-
øå». Âåùè, ðàçáðîñàííûå íà
ïîëó, íóæíî ðàçëîæèòü íà ñâîè
ìåñòà, ò.å. èãðóøêè ïîëîæèòü íà
ïîëî÷êó, îäåæäó ïîâåñèòü â
øêàô è ò.ä.

Ïðèãëàøàþòñÿ äâå äåâî÷êè è äâà
ìàëü÷èêà, è ïîä ìóçûêó îíè âûïîë-
íÿþò çàäàíèå.

Äåòè, âû î÷åíü õîðîøî ñïðàâè-
ëèñü ñ çàäàíèåì. Ïîëíûé ïîðÿ-
äîê � âñå âåùè ëåæàò íà ñâîèõ
ìåñòàõ â øêàôó, èãðóøêè ñòîÿò
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íà ïîëêå. Íàøà âñòðå÷à çàêàí÷è-
âàåòñÿ, ìû ñåãîäíÿ ïîñëóøàëè
ñòèõîòâîðåíèÿ, ïîñìîòðåëè ñïåê-
òàêëü â èñïîëíåíèè íàøèõ ìà-
ëåíüêèõ àðòèñòîâ � âîñïèòàííè-
êîâ âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïû, êàê
çàìå÷àòåëüíî îíè òàíöóþò.

ß óâåðåíà, ÷òî ñðåäè âàñ íåò
íåðÿõ è ðàñòåðÿø, âñå äåòè âñå-
ãäà óáèðàþò çà ñîáîé èãðóøêè, ê
ñâîèì âåùàì âñåãäà îòíîñÿòñÿ
àêêóðàòíî, áåðåæíî è êëàäóò èõ
íà ìåñòî èëè áóäóò êëàñòü ïîñ-
ëå íàøåé âñòðå÷è.

Áîëüøîå ñïàñèáî, ÷òî âû ïðè-
øëè ê íàì, âñå áûëè î÷åíü âíè-
ìàòåëüíû è àêòèâíû.

Äî íîâûõ âñòðå÷!

Ïîä ïåñíþ «Óëûáêà» äåòè ïîêè-
äàþò ãðóïïó.

Ëèòåðàòóðà

Àëÿáüåâà Å.À. Íðàâñòâåííî-ýòè-
÷åñêèå áåñåäû è èãðû ñ äî-
øêîëüíèêàìè. Ì., 2004.

Âîðîíêîâà Ë.Ô. Ìàøà-ðàñòåðÿøà.
Ì., 1986.

В гости к коми сказке
Театрализованный досуг с персонажами
по мотивам коми фольклора
в старшей группе
МАРТЮШЕВА Е.Л.,
воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко»,
г. Вуктыл, Республика Коми

Öåëü: ôîðìèðîâàíèå èíòåðå-
ñà ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå
ðîäíîãî êðàÿ, îñíîâ íàöèî-
íàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, ðàçâè-
òèå èíòåðåñà ê êóëüòóðå íàðî-
äà êîìè ó ðóññêîãîâîðÿùèõ äå-
òåé.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê êîìè

ôîëüêëîðó, íàðîäíîé ìóçûêå;
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ýñ-

òåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, àðòè-
ñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, àê-
òèâíîñòè â èãðîâîé, ìóçûêàëü-

íîé, êîììóíèêàòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè;

� ðàçâèâàòü óìåíèå âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü ñî âçðîñëûìè è ñâåð-
ñòíèêàìè â òåàòðàëüíî-èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè;

� ñïîñîáñòâîâàòü âîñïèòàíèþ
÷óâñòâà ãîðäîñòè çà ñâîþ Ðî-
äèíó, ëþáèìûé êðàé;

� ðàñøèðÿòü ñëîâàðíûé çàïàñ;
� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê êîìè

ÿçûêó;
� çíàêîìèòü ñ êîìè ñëîâàìè è

ñëîâîñî÷åòàíèÿìè (îø � ìåä-
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âåäü, êý÷ � çàÿö, ïàðìà � òàéãà,
øîíäè � ñîëíöå, âèäçà îëàí-
íûä � çäðàâñòâóéòå, êóçü íýì
äà áóð øóä � âñåãî âàì äîáðî-
ãî, ðàêà � âîðîíà);

� ôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê ìèðó, ñî-
çäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïîçè-
òèâíûõ, äîáðîæåëàòåëüíûõ
îòíîøåíèé ìåæäó äåòüìè, â
òîì ÷èñëå ðàçíûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé;

� ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâíîìó
âîâëå÷åíèþ ðîäèòåëåé â îá-
ðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:

÷òåíèå êîìè ñêàçîê «Ëèñà è
çàÿö», «Ìåäâåæüè íÿíüêè», «ßã-
ìîðò»; çàãàäûâàíèå çàãàäîê
êîìè; çíàêîìñòâî è çàó÷èâàíèå
êîìè ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê; áå-
ñåäû î Ðåñïóáëèêå Êîìè, ðàñ-
ñìàòðèâàíèå àëüáîìà «Îðíà-
ìåíò Êîìè»; ýêñêóðñèÿ â ýò-
íîãðàôè÷åñêèé ìèíè-ìóçåé
íàðîäíîãî áûòà ÄÎÎ; îôîðì-
ëåíèå âûñòàâêè ðèñóíêîâ «Ñå-
âåðíàÿ ñêàçêà â îðíàìåíòå
êîìè»; ïðîñëóøèâàíèå ïåñåí
íà ðóññêîì ÿçûêå è ÿçûêå íà-
ðîäà êîìè â èñïîëíåíèè Àëü-
ôèè Êîðîòàåâîé; ïîäãîòîâêà
êîñòþìîâ, äåêîðàöèé.

Ñâÿçü ñ ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäè-
òåëåì: ðàçó÷èâàíèå õîðîâîäà,
ïåñíè, òàíöà; ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ðîäèòåëÿìè, èñïîëíÿþùèìè
ðîëü Ñîëíöà è ßã-ìîðòà; ïî-
ìîùü ðîäèòåëåé â èçãîòîâëåíèè
êîñòþìîâ äëÿ äåòåé.

Îáîðóäîâàíèå: äîìèê äëÿ ìåä-
âåäÿ, äåðåâüÿ, ïëîñêîñòíîå èçîá-
ðàæåíèå ÿãîä (ìîðîøêà, ãîëóáèêà,

÷åðíèêà, áðóñíèêà), ãðèáîâ, êîñ-
òþì ñêàçî÷íèöû, êîñòþì Ñîëí-
öà, ßã-Ìîðòà, çàéöà, ìåäâåäÿ, âî-
ðîíû.

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à  � âîñïèòà-
òåëü.

Ñ î ë í ö å
ß ã - Ì î ð ò
Ñ å ñ ò ð à
Á ð à ò å ö
Ä å â î ÷ ê è
Ì à ë ü ÷ è ê è
Ç à ÿ ö
Ì å ä â å ä ü
Â î ð î í à

* * *
Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Âèäçà îëàí-

íûä! � òàê íà êîìè ÿçûêå áóäåò
«Çäðàâñòâóéòå!». Õî÷ó ðàññêàçàòü
âàì, äîðîãèå ãîñòè, ñêàçêó, êîòî-
ðóþ ïîâåäàëà ìíå ñòàðàÿ ìóäðàÿ
âîðîíà, æèâóùàÿ â ãíåçäå íà
âåòâÿõ êóäðÿâîé áåðåçû íà áåðå-
ãó ðåêè.

Âçîøëî ñîëíöå íàä êîìè çåì-
ëåé!

Çâó÷èò ìóçûêà è â çàë âõîäèò
Ñîëíöå, òàíöóåò.

Âûøëà ðåáÿòíÿ íà óëèöó, ðà-
äóåòñÿ, õîðîâîäû âîäèò.

Òàíåö
«Ñåâåðíûé õîðîâîä»

Íà ëóãó ó âîðîò,
Ãäå ðÿáèíà ðàñòåò,
Ìû ñ ðåáÿòàìè ñåãîäíÿ
Çàâåäåì õîðîâîä.

Äåòè èäóò ïî êðóãó õîðîâîäíûì
øàãîì.

âçðîñëûå.

äåòè.
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Êòî íà Ñåâåðå áûâàë,
Íî÷è áåëûå âèäàë,

Èäóò ê öåíòðó ìåëêèìè øàãàìè
è ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Ïîëþáèë âñåé äóøîé
Ñåâåð íàø äîðîãîé.

Èäóò îò öåíòðà ìåëêèìè øàãàìè
è îïóñêàþò ðóêè âíèç.

Íåñïðîñòà ãîâîðÿò,
×òî íàø Ñåâåð áîãàò,

Âûïîëíÿþò «ïðóæèíêó» â ïîâî-
ðîòå.

Ëåñîðóáû è ïîìîðû
×óäåñà çäåñü òâîðÿò.

Êðóæàòñÿ ïàðàìè.

Ìû ïðî Ñåâåð ïîåì,
Â ãîñòè âàñ ìû çîâåì,
Ãîëóáèêó è ìîðîøêó
Ñîáèðàòü â ëåñ ïîéäåì.

Ðàñõîäÿòñÿ ïî âñåìó çàëó, «ñîáè-
ðàþò» ÿãîäû.

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Íî íå ïîíðà-
âèëîñü ýòî ñòðàøíîìó ëåñíîìó
÷óäèùó ßã-Ìîðòó, êîòîðûé æèë
â äðåìó÷åì íåïðîõîäèìîì ëåñó,
ñðåäè áîëîò. Îí ðåøèë íàâðå-
äèòü ëþäÿì. Íà ñîâåòå ñî ñâîè-
ìè ïîìîùíèêàìè � ëåñíîé è
áîëîòíîé íå÷èñòüþ ðåøèë ïîõè-
òèòü ó ëþäåé ñàìîå äîðîãîå �
Ñîëíöå � Øîíäè.

Çâó÷èò òðåâîæíàÿ ìóçûêà, ïîä
íåå «íå÷èñòü» çàáåãàåò â çàë, èñïîë-
íÿåò òàíåö âîêðóã Ñîëíöà è çàáè-
ðàåò åãî ñ ñîáîé, à äåòè óáåãàþò â
èçáó, ïðèæèìàþòñÿ äðóã ê äðóãó,
ïëà÷óò.

Óêðàë ßã-Ìîðò Øîíäè!
Óíåñ åãî äàëåêî-äàëåêî è
ñïðÿòàë â ãëóáîêîé ïåùåðå.
Âîöàðèëàñü íàä êîìè çåìëåé
äîëãàÿ ïîëÿðíàÿ íî÷ü (ãàñíåò
ñâåò). È ñòàëè öàðñòâîâàòü íàä
íåé çëîé ñåâåðíûé âåòåð Âîé-
ïåëü è ëþòûé õîëîä (çâó÷èò
øóì âåòðà).

Íî íå ñìèðèëñÿ íàðîä êîìè è
ðåøèë îñâîáîäèòü Ñîëíöå.

Ñ å ñ ò ð à. Áðàòåö, òû íå çíà-
åøü, êóäà ßã-Ìîðò ñïðÿòàë
Øîíäè?

Á ð à ò å ö. Íå çíàþ, ìèëàÿ ñåñ-
òðà. È ýòî ìåíÿ áåñïîêîèò. Âåäü
áåç ñîëíå÷íîãî ñâåòà è òåïëà
ïëîõî íå òîëüêî íàì, íî è ðàñòå-
íèÿì, æèâîòíûì. Ìíå î÷åíü ãðó-
ñòíî.

Ä å â î ÷ ê è. À íàì ñòðàøíî è
äàæå ïëàêàòü õî÷åòñÿ.

Ì à ë ü ÷ è ê è. Òîãäà äàâàéòå
ïîïðîáóåì ïåñíþ âåñåëóþ
ñïåòü.

Äåòè èñïîëíÿþò êóïëåò ïåñíè
«Øàíåæêè».

Ä å â î ÷ ê è. Âñå ðàâíî ãðóñòíî.
Á ð à ò å ö. À äàâàéòå îòïðàâèì-

ñÿ èñêàòü íàøå Øîíäè, âåäü ßã-
Ìîðò æèâåò â ïàðìå-òàéãå è
ëåñíûå îáèòàòåëè ïîìîãóò íàì
îòûñêàòü ïåùåðó, ãäå ñïðÿòàíî
Ñîëíöå.

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. È îòïðàâè-
ëèñü ðåáÿòà â ïàðìó-òàéãó. (Ïîä
ìóçûêó èäóò ïî çàëó.) Ïåðâûé,
êòî èì âñòðåòèëñÿ, áûë Çàÿö.

Ì à ë ü ÷ è ê. Ñòîé, êàê òåáÿ çî-
âóò?

Ç à ÿ ö. Êý÷.
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Ä å â î ÷ ê è. Îò êîãî òû óáåãà-
åøü?

Ç à ÿ ö. ß óáåãàþ îò ëèñû, îíà
ãîíèòñÿ çà ìíîé, ïîòîìó ÷òî ÿ åé
øóáó èñïîðòèë. Ìíå ïðèøëîñü
ïëûòü íà ïëîòó ïî ðåêå Âû÷åã-
äå. À ïî÷åìó ó âàñ òåìíî?

Ì à ë ü ÷ è ê. ßã-Ìîðò ñî ñâîåé
íå÷èñòüþ óêðàë íàøå Øîíäè, è
ìû èäåì åãî èñêàòü. Ïîéäåøü ñ
íàìè?

Ç à ÿ ö. Êîíå÷íî, ÿ î÷åíü õî÷ó
âåðíóòü Ñîëíöå!

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Èäóò äàëüøå
ðåáÿòà ëóæêîì, èäóò áåðåæêîì,
ïîâåðíóëè íàïðàâî, ïîòîì íàëå-
âî è óâèäàëè äîìèê.

Ñ å ñ ò ð à  (ñòó÷èò â îêîøêî).
Êòî â ýòîì äîìèêå æèâåò?

Ì å ä â å ä ü. ß îø � Ìåäâåäü.
Ðåáÿòà, ìîæåò, âû ïîáóäåòå íÿíü-
êàìè, à òî êàê ñîëíûøêà íå ñòà-
ëî, ìåäâåæàòà âñå ïëà÷óò è ïëà-
÷óò, ñèë íåò.

Á ð à ò å ö. Äîðîãîé ìåäâåäóø-
êî! Ó íàñ âðåìåíè ñîâñåì íåò.
Íàäî òîðîïèòüñÿ Øîíäè âûðó-
÷àòü.

Ì å ä â å ä ü. ß ñ âàìè ïîéäó.
Â ïóòü!

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. Èäóò ïî óç-
êèì òðîïêàì.

Äåòè èäóò, ïðèñòàâëÿÿ ïÿòêó ê
íîñêó äðóãîé íîãè.

×åðåç áóðåëîìû.

Äåëàþò øèðîêèé øàã, âûñîêî
ïîäíèìàÿ íîãè.

Ïîäëåçàþò ïîä óïàâøèìè äå-
ðåâüÿìè.

Ïðèãèáàþòñÿ.

Ïåðåïðûãèâàþò ïî êî÷êàì è
äîõîäÿò äî êóäðÿâîé áåðåçû, íà
êîòîðîé æèâåò ñòàðàÿ ìóäðàÿ
Âîðîíà � ðàêà.

Ä å òè. Ðàêà! Ðàêà! Ïîìîãè íàì
Øîíäè ñïàñòè. Áåç íåãî âñåì íà
çåìëå ïëîõî.

Â î ð î í à. Õîðîøåå äåëî çàòå-
ÿëè. Ïîìîãóò âåðíóòü Øîíäè íà
íåáîñâîä äðóæáà è ëþáîâü ê
ðîäíîìó êðàþ.

Ç à ÿ ö  è  ì å ä â å ä ü. À ÷òî òà-
êîå äðóæáà?

Ä å â î ÷ ê à. Äðóæáà � ýòî âñå
ìû, êîòîðûì î÷åíü õî÷åòñÿ íàé-
òè Øîíäè.

Ì à ë ü ÷ è ê. Ìû âñå õîòèì
íàéòè ñîëíûøêî. Çíà÷èò, ìû
äðóçüÿ!

Ä å â î ÷ ê è. À åùå ïðî íàñ
ìîæíî ñêàçàòü: «Îíè êàê ñëåïîé
ñ ïîâîäûðåì».

Ì à ë ü ÷ è ê. À ìîæíî åùå ñêà-
çàòü: «Òàê ëàäÿò, ÷òî äàæå îäíîé
ëîæêîé åäÿò».

Ç à ÿ ö  è  ì å ä â å ä ü. È ìû
î÷åíü ëþáèì ñâîé êîìè êðàé!

Ì à ë ü ÷ è ê. Êàê ó íàñ ãîâîðÿò:
«Êàêîâ áû íè áûë äîì, à ñâîé
õîðîø».

Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. À êàêèå åùå
êîìè ïîñëîâèöû î ðîäíîì êðàå
âû çíàåòå?

Ñ å ñ ò ð à. «Íà ñâîåé Ðîäèíå
êàæäîå äåðåâî óëûáàåòñÿ».

Ì à ë ü ÷ è ê. «Ñâîÿ Ðîäèíà �
ìàòü ðîäíàÿ».

Â î ð î í à. Ìîëîäöû! Äðóæáà è
ëþáîâü òâîðÿò ÷óäåñà: âû ñïàñ-
ëè Øîíäè!

Çâó÷èò ðàäîñòíàÿ ìóçûêà è âõî-
äèò Ñîëíöå.
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Ñ ê à ç î ÷ í è ö à. È âíîâü
âçîøëî Ñîëíöå íàä çåìëåé êîìè.
Çàïåëè ðó÷üè, çàùåáåòàëè ïòèöû,
ðàñöâåëè öâåòû, îáðàäîâàëèñü
ëþäè è óñòðîèëè â ÷åñòü Ñîëí-
öà ïðàçäíèê � Øîíäèáàí, ÷òî
îçíà÷àåò «Ëèê ñîëíöà».

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö ñ ìóçû-
êàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè íàðîäà
Êîìè.

Ïðàçäíèê íàø çàâåðøåí. Âñå-
ãî âàì äîáðîãî!

Â ñ å  â ì å ñ ò å. Êóçü íýì äà
áóð øóä!

Загадки
на волшебной грядке
Совместный творческий досуг детей,
родителей и педагогов подготовительной
к школе логопедической группы
КЛЕМЕНТЬЕВА Е.Е.,
воспитатель СП д/с «Сказка», ГБОУ СОШ № 1, пгт Суходол
муниципального р-на Сергиевский Самарской обл.

Öåëü: ðàçâèòèå ðå÷åâîãî òâîð-
÷åñòâà è ñâÿçíîé ðå÷è äåòåé è
ðîäèòåëåé

Îáîðóäîâàíèå: øàïî÷êè îãóð-
öîâ è áàêëàæàíîâ (äëÿ ó÷àñòíè-
êîâ-äåòåé), æåëòûå è çåëåíûå
êîñûíêè (äëÿ ó÷àñòíèêîâ-ðîäè-
òåëåé), ôëîìàñòåðû, öâåòíûå
êàðàíäàøè, äâà ìîëüáåðòà, ëèñòû
áóìàãè, öâåòíàÿ áóìàãà, íîæíè-
öû, êëåé, ñâåæèå îâîùè, ñàëàòíè-
êè, ôàðòóêè, ðàçäåëî÷íûå äîñêè,
òåðêè, ïåñíÿ Îãóð÷èêîâ (ìóç.
Í. Òóâàðäî, ïåð. À. Êîíûêèíà,
Ì. Êðàâ÷óêà).

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóé-

òå, äîðîãèå ðîäèòåëè! Äîáðûé

âå÷åð, ðåáÿòà! Ìû ðàäû ïðèâåò-
ñòâîâàòü âàñ! Ñåãîäíÿ ó íàñ íå-
îáû÷íûé âå÷åð. Âå÷åð òâîð÷å-
ñòâà, ñîðåâíîâàíèé. Òåìà íàøåé
âñòðå÷è: «Çàãàäêè íà âîëøåá-
íîé ãðÿäêå». Êîìàíäà ñ çåëåíû-
ìè êîñûíêàìè � «Îãóðöû».
Êîìàíäà ñ æåëòûìè � «Êàáà÷-
êè».

Ïðèâåòñòâèå êîìàíä

Âûõîäèò êîìàíäà «Îãóðöû».

Ê à ï è ò à í  ê î ì à í ä û

Ïîãëÿäè íà îãóðåö,
Îãóðåö � òàêîé õèòðåö!
Ëîâêî îäåâàåòñÿ,
Ïîä ëèñòüÿìè ñêðûâàåòñÿ [5].
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Õîðîâîä êîìàíäû
«Îãóðöû»

Íó-êà âñòàíåì â êðóã, ðåáÿòêè,
Áûñòðî ïðûãíåì ìû íà ãðÿäêè.
Äðóã çà äðóãîì âñå � è âîò,
Åñòü âåñåëûé õîðîâîä.
Òà-òà-òà!
Ïëÿøåì âìåñòå íåñïðîñòà!
Äà-äà-äà!
Äîæäèê òîæå íå áåäà!
Âñå ìû â êóðòî÷êàõ çåëåíûõ
Íå ñìîòðèòå óäèâëåííî:
Êàæäûé äðóã è êàæäûé áðàò,
Êàæäûé ñîëíöó î÷åíü ðàä! [4]

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
îãóðöû!

Âûõîäèò êîìàíäà «Êàáà÷êè».

Èãðà-õîðîâîä «Êàáà÷îê»

Ê à ï è ò à í  ê î ì à í ä û

Êàáà÷îê, êàáà÷îê,
Òîíåíüêèå íîæêè,
Ìû òåáÿ êîðìèëè,
Ìû òåáÿ ïîèëè,
Íà íîãè ïîñòàâèëè,
Òàíöåâàòü çàñòàâèëè.
Òàíöóé, ñêîëüêî õî÷åøü,
Âûáèðàé, êîãî çàõî÷åøü! [1]

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòëè÷íî, êà-
áà÷êè!

Çàãàäêè î êàáà÷êå è îãóðöå

Çåëåíûé, íî íå ëÿãóøêà,
Äëèííûé, íî íå ñòðó÷îê ãîðîõà,
Ðàñòåò íà ãðÿäêå, ÷òî çà îâîù?

(Îãóðåö.)

Åñòü õâîñòèê, íî íå ìûøêà,
Õðóñòÿùèé, íî íå ñóõàðèê.
Â áàíêå ñîëåíûé íà âêóñ.

(Îãóðåö.)

Æåëòûé, íî íå òûêâà,
Îâàëüíûé, íî íå îãóðåö,
Ëåã íà ãðÿäêó íà áî÷îê
Æåëòûé ÷óäî-... (êàáà÷îê).

Ð å á å í î ê

Êàê-òî âå÷åðîì íà ãðÿäêå
Ðåïà, ñâåêëà, ðåäüêà, ëóê
Ïîèãðàòü ðåøèëè â ïðÿòêè,
Íî ñíà÷àëà âñòàëè â êðóã.
Ðàññ÷èòàëèñü òóò æå ÷åòêî:
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü...
Ïðÿ÷üñÿ ëó÷øå, ïðÿ÷üñÿ

ãëóáæå!
Íó à ìû ïîøëè èñêàòü [4].

Ð å á å í î ê

Ïðèõîäèòå â îãîðîä
Ïîñìîòðåòü, êàê âñå ðàñòåò,
Êàê èãðàþò â ïðÿäêè
Îãóðöû íà ãðÿäêå.
Êàê ïîäñîëíóõè â êàðòîøêå
Òÿíóò ê ñîëíûøêó ëàäîøêè,
Êàê îò óòðåííåé ðîñû
Ó áîáîâ áëåñòÿò óñû.
Êàê êðàñíåþò ó çàáîðà
Âåëèêàíû � ïîìèäîðû.
Âñå ðàñòåò, âñå öâåòåò,
Íèêîìó íå òåñíî.
Ïðèõîäèòå â îãîðîä �
Î÷åíü èíòåðåñíî [5].

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. È âîò îä-
íàæäû â ýòîì ãîðîäå ÷òî-òî ñëó-
÷èëîñü.

Äàâàéòå ñî÷èíèì è çàðèñóåì
ñêàçêó «Îäíàæäû â îâîùíîì
ãîñóäàðñòâå...».

Èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä êàòàëîãà,
ñêàçî÷íûå ôóíêöèè Â.ß. Ïðîïïà.

Ñêàçêà ïåðâàÿ

Æèë-áûë çåëåíûé ìàëåíüêèé
êàáà÷îê. Íàø ãåðîé áûë äîáðûì.
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Ìå÷òàë ïîáûñòðåå âûðàñòè è
çàâåñòè ìíîãî äðóçåé. Êàáà÷îê
öåëûìè äíÿìè ãðåëñÿ íà ñîë-
íûøêå, ïèë äîæäåâóþ âîäó. Ó íå-
ãî áûë ëó÷øèé äðóã � íåæíûé
îãóð÷èê. Äðóçüÿ âìåñòå ìå÷òàëè
î ïóòåøåñòâèÿõ. È âîò îäíàæäû
îíè ñîáðàëèñü â äîðîãó, ÷òîáû
ïîñåòèòü ñîñåäíèé ñàä è ïîäðó-
æèòüñÿ ñ ôðóêòàìè: êðàñèâûìè
àáðèêîñàìè, ñèíèìè ñëèâàìè,
ðóìÿíûìè âèøíÿìè. Íî ó íàøèõ
ãåðîåâ áûë âðàã � ÷åðíûé ãðà÷,
êîòîðûé õîòåë ñêëåâàòü âñå îâî-
ùè è ôðóêòû, ÷òîáû îíè íèêîãäà
íå âñòðåòèëèñü è íå ïîäðóæè-
ëèñü. Äðóçüÿ íå îò÷àèâàëèñü. Çå-
ëåíûé îãóð÷èê äàë êàáà÷êó âîë-
øåáíîå çåðêàëüöå. Îíî ÿðêî îò-
ðàçèëî ëó÷è ñîëíöà, çàêðûâ èìè
âåñü ñàä. È ÷åðíûé ãðà÷ íå íà-
øåë íàøèõ ãåðîåâ.

Ñêàçêà âòîðàÿ

Æèë-áûë îãóðåö-ìîëîäåö.
Çâàëè åãî Çåëåíûé õâîñòèê. Æèë
îí â öàðñòâå-ãîñóäàðñòâå «Îãî-
ðîä íà äà÷å». È áûëè ó íåãî äðó-
çüÿ: Ïîìèäîð÷èê, Ãîðîøåê, Ëó-
êîâîå ïåðûøêî. Îíè âìåñòå
ëþáèëè çàãîðàòü íà ãðÿäêå. Âäðóã
íàëåòåëà Âîðîíà è íà÷àëà êëå-
âàòü îãóð÷èê. Äðóçüÿ áûñòðî
ïðèáåæàëè íà ïîìîùü. Ãîðîøåê
ñòðåëÿë â âîðîíó ãîðîøèíàìè,
ëóê � ñâîèìè çåëåíûìè ïåðüÿ-
ìè, à ïîìèäîð ïîçâàë äà÷íèêà,
êîòîðûé ñ ïîìîùüþ ðóæüÿ îò-
ïóãíóë âîðîíó. Äðóçüÿ áûëè ñ÷à-
ñòëèâû! À äà÷íèê ïîñòàâèë ÷ó÷å-
ëî, ÷òîáû îòïóãèâàòü ïòèö. Ñ òåõ
ïîð íèêòî íå íàðóøàë ïîêîÿ
îãîðîäíîãî ãîñóäàðñòâà...

Ð å á å í î ê

Ïîäíÿëñÿ íàø îãîðîä,
Âñå ïîä ñîëíûøêîì ðàñòåò.
Â îãîðîäå ìíîãî ãðÿä.
Òóò è ðåïà, è ñàëàò,
Òóò è ñâåêëà, è ãîðîõ.
À êàðòîôåëü ðàçâå ïëîõ?
Íàø çåëåíûé îãîðîä
Íàñ ïðîêîðìèò öåëûé ãîä [6].

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàêàÿ êà-
ïóñòà çàìå÷àòåëüíàÿ âûðîñëà!

Ðàçìèíêà. Õîðîâîä
«Êàê ó íàøèõ ó âîðîò...»

Êàê ó íàøèõ ó âîðîò
Çåëåíååò îãîðîä.
Áûëî íà ãðÿäêå ïóñòî �
Âûðîñëà êàïóñòà.
Ðàñòè, êàïóñòà, çàâèâàéñÿ �
Â êî÷àí ïîáîëüøå

ïðåâðàùàéñÿ!
Âûðàñòàþò êî÷àíû
Âîò òàêîé âåëè÷èíû...
Êðóãëûå, êàê ìÿ÷èê,
×òî ïî ïîëþ ñêà÷åò.
Êî÷åðûæêîé ïîõðóñòèì,
Åñëè õî÷åøü, óãîñòèì [2].

Ðàçìèíêà «Êàïóñòà»

Êîîðäèíàöèÿ ðå÷è ñ äâèæå-
íèåì, ðàáîòà íàä òåìïîì è ðèò-
ìîì ðå÷è.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå çà-
ãîòîâèì êàïóñòó íà çèìó!

Òóê! Òóê! Òóê! Òóê!
Ðàçäàåòñÿ â äîìå ñòóê.

Äåòè âûïîëíÿþò ðèòìè÷íûå óäà-
ðû ðåáðîì ëàäîíåé äðóã î äðóãà.

Ìû êàïóñòó íàðóáèëè,
Ïåðåòåðëè,
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Äåëàþò õâàòàòåëüíûå äâèæåíèÿ
ðóêàìè.

Ïîñîëèëè,

Óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì ïàëüöà-
ìè òðóò î áîëüøîé.

È íàáèëè ïëîòíî â êàäêó,

Óäàðÿþò îáåèìè ðóêàìè ïî ñòîëó.

Âñå òåïåðü ó íàñ â ïîðÿäêå!

Îòðÿõèâàþò ðóêè [5].

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Êàê ìíîãî êàïóñòû íàðóáèëè!
À òåïåðü ÿ ïðåäëàãàþ âàì ñäå-
ëàòü èç íåå âêóñíûé ñàëàò!

Äåòè è ðîäèòåëè ãîòîâÿò ñàëàò èç
îâîùåé è ïðèäóìûâàþò åìó íàçâà-
íèå.

Ïðåçåíòàöèÿ ñàëàòîâ. Ñîâìåñòíîå
óãîùåíèå.
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Ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä � äâà
âàæíûõ èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè
äåòåé. Èõ ôóíêöèè èìåþò íåêî-
òîðûå îòëè÷èÿ, íî äëÿ ñîöèàëè-
çàöèè ðåáåíêà èì íåîáõîäèìî
ñîòðóäíè÷àòü.

Äîøêîëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ èã-
ðàåò âàæíóþ ðîëü â ñîöèàëèçà-
öèè äåòåé. Çäåñü îíè ïîëó÷àþò
îáðàçîâàíèå, ïðèîáðåòàþò óìå-
íèÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãè-
ìè äåòüìè è âçðîñëûìè, îðãàíè-
çîâûâàòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Íàñêîëüêî ýôôåêòèâíî
ðåáåíîê áóäåò îâëàäåâàòü ýòèìè
íàâûêàìè, çàâèñèò îò îòíîøåíèÿ
ñåìüè, â íàøåì ñëó÷àå ñ îäíèì
ðîäèòåëåì, ê äåòñêîìó ñàäó. Ãàð-
ìîíè÷íîå ðàçâèòèå äîøêîëüíè-
êîâ áåç àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ åãî
ðîäèòåëåé â ïðîöåññå ñîöèàëè-
çàöèè âðÿä ëè âîçìîæíî.

Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ ñåìåé-
íîé ñîöèàëèçàöèè ïðèçíàåòñÿ
îñîáûé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèé ìèêðîêëèìàò, áëàãîäàðÿ
êîòîðîìó ó ðåáåíêà ôîðìèðóåò-
ñÿ îòíîøåíèå ê ñåáå, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò åãî ÷óâñòâî ñàìîöåííîñòè.
Äðóãàÿ âàæíàÿ ðîëü ñåìåéíîé
ñîöèàëèçàöèè � âëèÿíèå íà
öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ìèðî-
âîççðåíèå ðåáåíêà â öåëîì, åãî

ïîâåäåíèå â ðàçíûõ ñôåðàõ îá-
ùåñòâåííîé æèçíè. Èçâåñòíî
òàêæå, ÷òî èìåííî ëè÷íîñòíûå
êà÷åñòâà ðîäèòåëÿ âî ìíîãîì
îïðåäåëÿþò ðåçóëüòàòèâíîñòü
ñîöèàëèçàöèîííîé ôóíêöèè
ñåìüè. Âàæíîñòü ñîöèàëèçàöèè â
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ äåòåé îïðåäå-
ëÿåò âàæíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ
íåïîëíîé ñåìüè è ÄÎÎ. Îäíàêî
íà ýòî âçàèìîäåéñòâèå âëèÿåò
ðÿä ôàêòîðîâ, ïðåæäå âñåãî òî,
÷òî ðîäèòåëü è êîëëåêòèâ ñïå-
öèàëèñòîâ îæèäàþò äðóã îò äðó-
ãà, íàñêîëüêî åäèíû è ïîñëåäî-
âàòåëüíû îíè â ïðîöåññå ñîöè-
àëèçàöèè äåòåé.

Ñîöèàëüíî-ïðàâîâàÿ
ðàáîòà â ÄÎÎ è ñåìüå

Ó áîëüøèíñòâà ðîäèòåëåé
âûçûâàþò îò÷àÿíèå òå èëè èíûå
ïðîÿâëåíèÿ â ïîâåäåíèè ðåáåí-
êà. Íå çíàÿ êàê âåñòè ñåáÿ â òðóä-
íûõ ñèòóàöèÿõ, ðîäèòåëè íåðåä-
êî èñïîëüçóþò òåëåñíûå íàêàçà-
íèÿ, óãðîæàþò äåòÿì, çàïóãèâàþò
èõ è ïðîÿâëÿþò ÷ðåçìåðíóþ
ñòðîãîñòü. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ
î÷åíü îïàñíà êàê äëÿ çäîðîâüÿ
ðåáåíêà, òàê è äëÿ ðàçâèòèÿ åãî
ëè÷íîñòè. Ïðàâà è äîñòîèíñòâà
ðåáåíêà çàùèùàåò ìåæäóíàðîä-

Комплексный подход
к социализации детей
из неполных семей в ДОО
ФИЛИППОВА О.В.,
воспитатель ГБДОУ д/с № 40, Санкт-Петербург
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íîå è ðîññèéñêîå çàêîíîäàòåëü-
ñòâî. Äåòñêèé ôîíä ÎÎÍ �
ÞÍÈÑÅÔ � îñóùåñòâëÿåò
ìåæäóíàðîäíóþ çàùèòó ïðàâ
ðåáåíêà íà îñíîâå Äåêëàðàöèè î
ïðàâàõ ðåáåíêà (1923), Êîíâåí-
öèè ÎÎÍ î ïðàâàõ ðåáåíêà
(1989), Âñåìèðíîé äåêëàðàöèè
îá îáåñïå÷åíèè âûæèâàíèÿ, çà-
ùèòû è ðàçâèòèÿ äåòåé (1990).

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèåé ïðè-
íÿò ðÿä çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ:

Ñåìåéíûé êîäåêñ ÐÔ, â êîòî-
ðîì óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ðîäèòåëè
íå âïðàâå ïðè÷èíèòü âðåä ïñè-
õè÷åñêîìó è ôèçè÷åñêîìó çäî-
ðîâüþ äåòåé, èõ íðàâñòâåííîìó
ðàçâèòèþ.

Ôåäåðàëüíûé Çàêîí «Îá îñ-
íîâíûõ ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåíêà
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ñïå-
öèàëüíî âûäåëÿåò îñîáóþ êàòå-
ãîðèþ äåòåé, êîòîðûå íóæäàþòñÿ
â çàùèòå ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà.
Íàðÿäó ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè è
æåðòâàìè âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòîâ ê ýòîé êàòåãîðèè îòíî-
ñÿòñÿ äåòè ñ îòêëîíåíèÿìè â
ïîâåäåíèè. Çàêîí êîíêðåòèçèðó-
åò ïîíÿòèå î ìåõàíèçìàõ ñîáëþ-
äåíèÿ ýòèõ ïðàâ. Êðîìå òîãî,
ãîñóäàðñòâîì ðàçðàáîòàí ðÿä
íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ äîêó-
ìåíòîâ (ïðåçèäåíòñêàÿ ïðîãðàì-
ìà «Äåòè Ðîññèè», êîòîðàÿ ïðè-
íèìàåòñÿ êàæäûå 4 ãîäà).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëü-
íûì çàêîíîì «Îá îáðàçîâàíèè
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», â
Óñòàâå ÄÎÎ äîëæíû áûòü ïðåä-
ñòàâëåíû ïðàâà è îáÿçàííîñòè
âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà: äåòåé, ñïåöèàëè-

ñòîâ, ðîäèòåëåé. Â òðóäîâîì äî-
ãîâîðå, à òàêæå â äîãîâîðå ñ ðî-
äèòåëÿìè îãîâàðèâàþòñÿ óñëî-
âèÿ ñîõðàíåíèÿ çàùèòû ïðàâ è
äîñòîèíñòâ ðåáåíêà.

×òîáû ñïåöèàëèñòû ìîãëè
âëèÿòü íà ñèòóàöèþ ñ ïðàâàìè
ðåáåíêà èç íåïîëíîé ñåìüè, îíè
äîëæíû áûòü ïîäãîòîâëåíû ê
ýòîé äåÿòåëüíîñòè. È íà÷àòü åå
íóæíî ñ âûÿâëåíèÿ íåáëàãîïî-
ëó÷íûõ äåòåé. Ýôôåêòèâíûì â
ýòîé ñâÿçè ÿâëÿåòñÿ íàáëþäå-
íèå çà äåòüìè â ñþæåòíî-ðîëå-
âîé èãðå «Ñåìüÿ», òàê êàê äîø-
êîëüíèêè â èãðîâîì âçàèìîäåé-
ñòâèè âîñïðîèçâîäÿò òèïè÷íûå
äëÿ èõ ñåìåé îòíîøåíèÿ è îá-
ùåíèå. Ñîäåðæàòåëüíóþ èíôîð-
ìàöèþ î ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîì êëèìàòå òàêîé ñåìüè
òàêæå ìîæíî ïîëó÷èòü èç ðè-
ñóíêîâ äåòåé íà òåìû: «Ìîÿ
ñåìüÿ», «Ìîé ñàìûé ëþáèìûé
÷åëîâåê». Ïðè àíàëèçå äåòñêèõ
ðàáîò âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå
íà öâåòîâóþ ãàììó ðèñóíêîâ,
ñîñòàâ ñåìüè, ðàñïîëîæåíèå åãî
÷ëåíîâ, âðåìÿ ðèñîâàíèÿ è
ñïîíòàííûå ðåàêöèè (êîììåíòà-
ðèè). Ðàñïðîñòðàíåííûå ìåòîäû
èçó÷åíèÿ ñåìåéíîé ìèêðîñðå-
äû � òåñòèðîâàíèå ðîäèòåëåé è
ïîñåùåíèå íåáëàãîïîëó÷íûõ
ìîíîðîäèòåëüñêèõ ñåìåé íà
äîìó.

Ïîñëåäíÿÿ ôîðìà ñîöèàëüíîé
ðàáîòû ïîçâîëÿåò ñòîëêíóòüñÿ ñ
îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè è
ðåäêî èñïîëüçóåòñÿ â ïðàêòèêå
äåòñêèõ ñàäîâ. Îäíàêî èìåííî
îíà íàèáîëåå ýôôåêòèâíà â ðà-
áîòå ñ ðîäèòåëÿìè. Ñïåöèàëèñ-
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òó íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà ôîðìó îáðàùåíèÿ ê ðå-
áåíêó, óïîòðåáëåíèå óìåíüøè-
òåëüíî-ëàñêàòåëüíûõ èìåí èëè
ãðóáûõ ñëîâ, ðåàêöèþ ðîäèòåëÿ
íà ïðîñüáû, ðàññêàçû äåòåé, èõ
øàëîñòè, êàïðèçû, à òàêæå íà
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ
îêðàñêó îáùåíèÿ (òîí, ãðîì-
êîñòü, ìèìèêó), òåëåñíûå êîíòàê-
òû (ëàñêîâûå ïîãëàæèâàíèÿ èëè
ãðóáûå æåñòû).

Ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîí-
ñóëüòèðîâàíèÿ äëÿ ðîäèòåëåé
ñëóæàò ñåìèíàðû. Íà ñåìèíàðå
ðàçáèðàþòñÿ ïðîáëåìíûå ñèòó-
àöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì àíî-
íèìíûõ àíêåò, ïðîèãðûâàíèåì
ñèòóàöèé, ïðè ïîìîùè ñöåíîê,
îáñóæäåíèåì ëèòåðàòóðû, ïðè-
ãëàøåíèåì ñîöèàëüíîãî ïñèõî-
ëîãà è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ.
Áûëî áû ïîëåçíî îðãàíèçîâàòü
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå êóð-
ñû äëÿ ðîäèòåëåé ïðè äåòñêèõ
ñàäàõ, ãäå ñïåöèàëèñòû îñâåùà-
ëè áû âîïðîñû ñîöèàëèçàöèè
äåòåé.

Òðóäîâîå âîñïèòàíèå
â ÄÎÎ è íåïîëíîé ñåìüå

Öåëè ñîöèàëèçàöèè äåòåé â
äåòñêîì ñàäó è ñåìüå åäèíû: è
ñïåöèàëèñò, è ðîäèòåëü õîòÿò
âèäåòü ñâîåãî ðåáåíêà òðóäîëþ-
áèâûì, îáëàäàþùèì íàâûêàìè
äîñòóïíîãî èì òðóäà, ñ óâàæåíè-
åì îòíîñÿùåãîñÿ è ïðîÿâëÿþ-
ùåãî áåðåæíîå îòíîøåíèå ê
ðåçóëüòàòàì òðóäà, îêàçûâàþ-
ùèì ïîìîùü âçðîñëûì â ñâîåé
ñåìüå.

Ðàáîòà ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè
äîøêîëüíèêîâ îðãàíèçóåòñÿ íà
îñíîâå ïðèíöèïîâ:
� ïàðàëëåëüíîñòè âîçäåéñòâèÿ

ÄÎÎ è ñåìüè íà äåòåé;
� âçàèìîäîïîëíåíèÿ âîçäåé-

ñòâèÿ ÄÎÎ è ñåìüè íà äåòåé;
� îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äåÿ-

òåëüíîñòè âçðîñëûõ è äåòåé.
Íà îñíîâå ïðèíöèïà ïàðàëëåëü-

íîñòè ðåøàåòñÿ çàäà÷à ñîöèàëü-
íî-áûòîâîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ýòîò
ïðèíöèï ñëåäóåò ïîíèìàòü êàê
åäèíñòâî òðåáîâàíèé, ïðèåìîâ
îáó÷åíèÿ òðóäîâûì äåéñòâèÿì,
ñîäåðæàíèÿ òðóäà äåòåé.

Ñ ïåðâûõ äíåé ïðåáûâàíèÿ â
äåòñêîì ñàäó ñïåöèàëèñò ñòàâèò
çàäà÷ó îáó÷åíèÿ ìàëûøåé ýëå-
ìåíòàðíûì íàâûêàì ñàìîîá-
ñëóæèâàíèÿ. Â ÄÎÎ äåòè ïîñòå-
ïåííî îâëàäåâàþò íàâûêàìè
ðàçäåâàíèÿ è îäåâàíèÿ, óáîðêè
èãðóøåê ïîñëå èãðû è äð. Íî
óñïåøíîå ïðèîáðåòåíèå ìàëû-
øàìè òàêèõ íàâûêîâ âîçìîæíî
òîëüêî ïðè íàëè÷èè åäèíñòâà ñ
ñåìüåé. Ñïåöèàëèñò êîíñóëüòè-
ðóåò ðîäèòåëåé, êàê âàæíî ïîä-
äåðæèâàòü ó ìàëûøåé ñòðåìëå-
íèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, îïèðà-
ÿñü ïðè ýòîì íà äåòñêîå «ÿ ñàì!»,
íå äàòü óãàñíóòü ýòîìó ïðîÿâëå-
íèþ ðàñòóùåé ïîòðåáíîñòè ïðî-
ÿâèòü íåçàâèñèìîñòü îò âçðîñëî-
ãî. Â õîäå êîíñóëüòàöèè ñïåöè-
àëèñòó ñëåäóåò îáúÿñíèòü, ÷òî
îáó÷åíèå ñîöèàëüíî-áûòîâîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò
â äåÿòåëüíîñòè, ïîñòîÿííûõ óï-
ðàæíåíèÿõ, äîñòóïíûõ ðåáåíêó
äåéñòâèÿõ.
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×åì ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ðåáå-
íîê, òåì âñå áîëüøå îí íóæäàåò-
ñÿ â ñîöèàëèçàöèè. Ýòî íå òîëü-
êî íàâûêè ñîöèàëüíî-áûòîâîãî
îáñëóæèâàíèÿ, íî è óìåíèå ïî-
ñòàâèòü öåëü â ñàìîñòîÿòåëüíî
èçáðàííîé äåÿòåëüíîñòè, îðãà-
íèçîâàòü åå, ïðîÿâèòü íàñòîé÷è-
âîñòü â äîñòèæåíèè ðåçóëüòàòà,
îöåíèòü åãî, à â ñëó÷àå îøèá-
êè � ïðèëîæèòü óñèëèÿ, çàñòà-
âèòü ñåáÿ èñïðàâèòü åå.

Ïðèíöèï âçàèìîäîïîëíåíèÿ.
Æèçíü ðåáåíêà è â äåòñêîì ñàäó è
â íåïîëíîé ñåìüå ñîäåðæèò â ñåáå
áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ âêëþ-
÷åíèÿ åãî â ñîöèàëüíî-áûòîâóþ
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà
óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé
êîëëåêòèâà. Íî åå ñîäåðæàíèå ðàç-
ëè÷íî, è ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà ôîð-
ìèðîâàíèè ðàçíûõ ñîöèàëüíî-
áûòîâûõ íàâûêîâ ó äîøêîëüíèêà.
Â äåòñêîì ñàäó ðåáåíîê íàêðûâàåò
íà ñòîë, òîëüêî êîãäà äåæóðèò.
Â ñâîåé ñåìüå åìó ìîæåò áûòü ïî-
ðó÷åíî ïîñòîÿííîå ó÷àñòèå â ýòîì
äåëå, è ýòî ðàçëè÷èå äîëæíî áûòü
ïîíÿòíî ðåáåíêó. Èñõîäÿ èç óñëî-
âèé íåïîëíîé ñåìüè, â êàæäîé
ìîæíî íàéòè ñîöèàëüíî-áûòîâûå
ïîðó÷åíèÿ, êîòîðûå áóäóò âûïîë-
íÿòüñÿ äîøêîëüíèêàìè: ïîëèâàòü
äîìàøíèå ðàñòåíèÿ, çàãîòàâëèâàÿ
çàðàíåå âîäó, êîðìèòü êîòåíêà,
ìûòü åãî ìèñêó è ò.ä. Êàçàëîñü áû,
âñå ýòè äåëà íåçíà÷èòåëüíû, íî
îíè ïîñòîÿííû è ïîçâîëÿþò ðå-
áåíêó ïî÷óâñòâîâàòü ñâîè îáÿ-
çàííîñòè. Òàêîå ïðèîáùåíèå ê
ñîöèàëüíî-áûòîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè äåëàåò åãî ÷ëåíîì ñåìåéíîãî
êîëëåêòèâà, ÷òî èìååò áîëüøîå

çíà÷åíèå â ñîöèàëèçàöèè è ëþá-
âè ê ðîäíîìó äîìó.

Ôîðìèðóþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ
îá îáÿçàííîñòÿõ ïåðåíîñÿòñÿ
ðåáåíêîì íà ÄÎÎ. Îí óæå ïîíè-
ìàåò ñìûñë ïðåäëàãàåìûõ åìó
ïîðó÷åíèé â ãðóïïå êàê ïðîÿâ-
ëåíèå çàáîòëèâîãî îòíîøåíèÿ ê
ñâåðñòíèêàì, îêàçàíèå ïîìîùè
âçðîñëûì, è òåì ñàìûì äîñòèãà-
åòñÿ åäèíñòâî ñåìüè è äåòñêîãî
ñàäà â ñîöèàëèçàöèè äîøêîëü-
íèêîâ.

Ïðèíöèï îðãàíèçàöèè ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Èçãîòàâëèâàÿ
÷òî-òî â ãðóïïå, ðåáåíîê ñ ãîðäî-
ñòüþ íåñåò ýòî äîìîé. È íàîáîðîò:
ðîäèòåëü ìîæåò ðåìîíòèðîâàòü
èãðóøêè, èçãîòàâëèâàòü àòðèáóòû
äëÿ êàðíàâàëüíûõ êîñòþìîâ. Ê òà-
êîìó òðóäó ìîæíî ïðèâëå÷ü è
äåòåé, îïðåäåëèâ äëÿ íèõ äîñòóï-
íûå îïåðàöèè. È êàêóþ ãîðäîñòü
èñïûòûâàåò ðåáåíîê!

Ïîëåçíî îðãàíèçîâûâàòü ñî-
âìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ðîäèòå-
ëåé, ñïåöèàëèñòîâ è äåòåé â äåò-
ñêîì ñàäó. Òàêîé ðàáîòîé, îáúå-
äèíÿþùåé äåòåé è âçðîñëûõ,
ìîæåò ñòàòü âåñåííÿÿ óáîðêà
ó÷àñòêà, ïîäãîòîâêà öâåòíèêîâ ê
ïîñàäêå è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì,
îðãàíèçàöèÿ ðàçíîãî ðîäà ñî-
âìåñòíûõ äåë ðîäèòåëåé è ñïå-
öèàëèñòîâ ïðèáëèæàåò íåïîë-
íóþ ñåìüþ ê ÄÎÎ.

Âçàèìîäåéñòâèå
ÄÎÎ ñ íåïîëíîé ñåìüåé

ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêîâ

Îäèí èç âàæíåéøèõ âîïðî-
ñîâ ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâà-
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íèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ �
ïðîáëåìà ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê
ñîöèàëüíîìó ìèðó, ïðèðîäå,
ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíî îêðà-
øåííîãî ê íåé îòíîøåíèÿ.
È ýòîé ïðîáëåìîé äîëæíû çà-
íèìàòüñÿ íå òîëüêî äåòñêèå
ñàäû, øêîëû è äðóãèå âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ, íî ïðåæäå âñåãî ðî-
äèòåëè. Áóäåò ëè îïûò îáùåíèÿ
ðåáåíêà ñ ðîäèòåëåì â ñèñòåìå
îòíîøåíèé «ðîäèòåëè � äåòè �
ïðèðîäà» ïîëîæèòåëüíûì, çà-
âèñèò îò òîãî, êàêîå ìåñòî ðå-
áåíêó îòâåäåíî â ñåìüå. Åñëè
ðîäèòåëü êîíöåíòðèðóåò ñâîå
âíèìàíèå íà òîì, ÷òîáû óäîâ-
ëåòâîðèòü î÷åðåäíîé êàïðèç
ðåáåíêà, ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ýãîöåíòðè÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè. Òàì, ãäå ðåáåíîê
ðàâíîïðàâíûé ÷ëåí ñåìüè, ãäå
îí ïðè÷àñòåí ê åå äåëàì, ðàçäå-
ëÿåò îáùèå çàáîòû, ñîçäàþòñÿ
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ åãî ñî-
öèàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Äëÿ ðåàëèçàöèè äàííîé öåëè
ñîòðóäíèêàì ÄÎÎ íåîáõîäèìî
ðåøèòü ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ðàçðàáîòàòü ïîëîæåíèÿ î ñî-

äåðæàíèè îáùåíèÿ ïàïû
(ìàìû) ñ äåòüìè, íîñÿùåãî
ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëü-
íûé íàñòðîé;

� îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå ýêî-
ëîãî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû;

� ðàçðàáîòàòü ñåðèþ êîíñóëüòà-
öèé äëÿ ðîäèòåëåé;

� ðàçðàáîòàòü ìåòîäè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå (ïåðñïåêòèâíûé
ïëàí, ïðèìåðíûå êîíñïåêòû
çàíÿòèé, èãðû).

Ïîëîæåíèÿ î ñîäåðæàíèè
îáùåíèÿ ðîäèòåëåé ñ äåòüìè:
� äîñòóïíîñòü. Ñîçäàâàåìûå ðî-

äèòåëåì îáðàçû ïðèðîäû äîë-
æíû áûòü ðåàëèñòè÷íûìè,
áëèçêèìè ýìîöèîíàëüíî-÷óâ-
ñòâåííîìó îïûòó ðåáåíêà;

� ÿðêîñòü è êîëîðèòíîñòü îáðà-
çîâ. ×åì ÿð÷å âûðàæåíû îñî-
áåííîñòè ïðèðîäíîãî îáðàçà,
÷åì ÷åò÷å îíè îòðàæåíû â
ðàññêàçå èëè áåñåäå ñ äåòüìè,
òåì ñèëüíåå îíè äåéñòâóþò íà
èõ ÷óâñòâà è ñîçíàíèå;

� ó÷åò æèçíåííîãî îïûòà è èí-
òåðåñîâ äåòåé â ïðîöåññå ïðè-
îáùåíèÿ ê ïðèðîäå;

� îáúÿñíåíèå ñóùíîñòè ïðèðî-
äû, åå ÿâëåíèé è ìåõàíèçìîâ;

� îñóùåñòâëåíèå ïðîöåññîâ ïðè-
îáùåíèÿ ê ïðèðîäå: â äîìàø-
íå-áûòîâûõ óñëîâèÿõ, îáùå-
ñòâåííî-òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè â ðàìêàõ íåïîëíîé ñåìüè,
óñëîâèÿõ ïðàçäíèêà.
Ýêîëîãî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà â

äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ìîæåò
âêëþ÷àòü:
� óãîëîê æèâîé ïðèðîäû, â êî-

òîðûé âõîäÿò ðàçíîîáðàçíûå
êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ, âûðà-
ùåííûå ðåáåíêîì ñàìîñòîÿ-
òåëüíî èëè âìåñòå ñ ïàïîé
(ìàìîé), à òàêæå âñå ñðåäñòâà,
íåîáõîäèìûå äëÿ óõîäà çà
íèìè. Çäåñü âîçìîæíî, íî íå
æåëàòåëüíî íàõîæäåíèå êà-
êèõ-ëèáî çâåðüêîâ (õîìÿ÷êîâ,
ìîðñêèõ ñâèíîê, ÷åðåïàõ, ðû-
áîê, ïòè÷åê è ò.ä.);

� óãîëîê «âûðàùèâàíèÿ», îñíà-
ùåííûé íåîáõîäèìûìè ñðåä-
ñòâàìè äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
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èññëåäîâàòåëüñêîãî-ïðàêòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
(âûðàùèâàíèå, ïåðåñàäêà, ëå-
÷åíèå ðàñòåíèé, íàáëþäåíèå
çà èõ ðàçâèòèåì): èíñòðóìåí-
òû äëÿ ðàáîòû ñ çåìëåé, çåìëÿ,
ïåñîê, ìåëêèå êàìóøêè, âîäà,
ðàññàäà, ñåìåíà öâåòîâ è îâî-
ùåé èëè êîñòî÷êè îò ôðóêòîâ
è ò.ä.;

� óãîëîê ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà;
� ôîòîãðàôèè íà òåìó «Ïðèðî-

äà», æóðíàëû è êíèãè î ðîä-
íîé ïðèðîäå è âñåãî ìèðà â
öåëîì.
Ïðè ñîñòàâëåíèè êîíñóëüòà-

öèé äëÿ ðîäèòåëåé íåîáõîäèìî
îõâàòèòü âñå àñïåêòû ïðîáëåìû
ïðèîáùåíèÿ äåòåé 6�7 ëåò ê
ïðèðîäå ïðè ïîìîùè ýìîöèî-
íàëüíî-ïîëîæèòåëüíîãî îáùåíèÿ
ñ ðîäèòåëÿìè, îáðàòèâ îñîáîå
âíèìàíèå íà ñîöèàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèå óñëîâèÿ îñóùåñòâëåíèÿ
ýòîãî ïðîöåññà. Êîíñóëüòàöèè
äîëæíû îáÿçàòåëüíî ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ äîêàçàòåëüíûìè ôàêòàìè
ïî ïðîáëåìå è ïðîõîäèòü â ôîð-
ìå æèâîé äèñêóññèè.

Îðãàíèçàöèÿ ôèçè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ äåòåé â ÄÎÎ

è íåïîëíîé ñåìüå

Ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé
äëÿ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé òîëüêî â ðàìêàõ äåòñêîãî
ñàäà íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâíîé ìåðîé. Âåäü ÷àñòü
âðåìåíè àêòèâíîãî áîäðñòâîâà-
íèÿ äåòè ïðîâîäÿò â ñåìüå, è íà
ðîäèòåëÿ ëîæèòñÿ îñîáàÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà îðãàíèçàöèþ ôèç-

êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðà-
áîòû ñ íèìè. Îñîáåííî àêòóàëü-
íà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà
âçàèìîäåéñòâèÿ ÄÎÎ è ðîäèòå-
ëÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ ñåìåéíûõ
òðàäèöèé, ïåðåäàâàåìûõ ìëàä-
øåìó ïîêîëåíèþ â ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ, à òàêæå ñîçäàíèå àäåêâàò-
íîé âîçðàñòó è èíäèâèäóàëü-
íûì îñîáåííîñòÿì ðåáåíêà
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû
â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Äëÿ åå
ðåàëèçàöèè öåëåñîîáðàçíî èñ-
ïîëüçîâàòü íå òîëüêî õîðîøî
çàðåêîìåíäîâàâøèå ñåáÿ ôîðìû
òðàäèöèîííîãî èíôîðìèðîâà-
íèÿ ïàïû (ìàìû) î ñïîñîáàõ
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íèêîâ (ñîáðàíèÿ, êîíñóëüòàöèè
ïåäàãîãîâ è ñïåöèàëèñòîâ, îôîð-
ìëåíèå íàãëÿäíîé àãèòàöèè),
íî è íåòðàäèöèîííûå ôîðìû
(èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû îá
îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû â äîìàøíèõ óñ-
ëîâèÿõ, îðãàíèçàöèÿ ïðàêòèêó-
ìîâ ñ äåìîíñòðàöèåé âàðèàí-
òîâ èñïîëüçîâàíèÿ èãðóøåê è
ñïîðòèâíîãî èíâåíòàðÿ, ïðîâå-
äåíèå ôèçêóëüòóðíûõ äîñóãîâ è
ïðàçäíèêîâ, òóðèñòñêèõ ïîõîäîâ
è ò.ä.).

Îñíîâíûå êîìïîíåíòû ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû, îáåñ-
ïå÷èâàþùåé ôèçè÷åñêîå âîñïè-
òàíèå äåòåé äîìà, � ôèçêóëüòóð-
íî-îçäîðîâèòåëüíûå êîìïëåêñû
«Äîìàøíèé ñòàäèîí», ìÿ÷è, ñàí-
êè, âåëîñèïåäû è ëûæè. Íî áîëü-
øèíñòâî ðîäèòåëåé â ñèëó ðàç-
ëè÷íûõ ïðè÷èí íå ìîãóò óñïåø-
íî îðãàíèçîâàòü äâèãàòåëüíóþ
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äåÿòåëüíîñòü ñâîèõ äåòåé ñ ó÷å-
òîì èõ âîçðàñòà è èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé. Íåêîòîðûå
âçðîñëûå ïðåäïî÷èòàþò çàíè-
ìàòü ïîçèöèþ ñòîðîííåãî íà-
áëþäàòåëÿ èëè «êîíòðîëåðà».

Íåâåðáàëüíûé õàðàêòåð îðãà-
íèçóåìîé äâèãàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè äåëàåò ïîäâèæíûå èãðû,
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è òðå-
íèíãè ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íåïîëíûìè
ñåìüÿìè, èìåþùèìè ðàçëè÷íûé
êóëüòóðíûé îïûò è íåñõîæèå
ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñòà-
íîâêè.

Íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ
íàäî óáåæäàòü ðîäèòåëåé, ÷òî
ëþáîé ðåáåíîê, äàæå ðîäèâøèé-
ñÿ îñëàáëåííûì, ìîæåò è äîëæåí
ñòàòü ôèçè÷åñêè êðåïêèì, ãàð-
ìîíè÷åñêè ðàçâèòûì, åñëè ïðè-
ëîæèòü ê ýòîìó óñèëèÿ.

×ðåçâû÷àéíî âàæíà â ñîöè-
àëèçàöèè äåòåé ðîëü çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè ñåìüè. Ýëåìåí-
òàðíûå çíàíèÿ î ñëàãàåìûõ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè (ðàöè-
îíàëüíîå ïèòàíèå, ñîáëþäåíèå
ðåæèìà òðóäà è îòäûõà, äîñòà-
òî÷íàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü, èñïîëüçîâàíèå çàêàëèâà-
þùèõ ñðåäñòâ, óìåíèå ïðàâèëü-
íî, áåç íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ
îðãàíèçîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå)
äîñòóïíû óæå ñàìûì ìàëåíü-
êèì äåòÿì.

Ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé
ðàáîòå â îäèíî÷êó íå ñìîæåò
ñäåëàòü òîãî, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü
â ñîþçå ñ ðîäèòåëÿìè è ñïåöè-
àëèñòàìè. Âàæíûì ìîìåíòîì â
ðàáîòå ïî ñîöèàëèçàöèè äåòåé

èç íåïîëíûõ ñåìåé ÿâëÿåòñÿ
îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå ðîäè-
òåëüñêèõ ñîáðàíèé.

Âî-ïåðâûõ, ñîáðàíèå äîëæíî
ïðîâîäèòüñÿ ïî èíèöèàòèâå ñà-
ìèõ ðîäèòåëåé, è èìåííî îíè
äîëæíû îïðåäåëÿòü åãî ñîäåðæà-
íèå. ×òî âîëíóåò ñåìüþ, òî è
îáñóæäàåòñÿ íà ñîáðàíèè. Ðóêî-
âîäèòü ïîäãîòîâêîé è ïðîâåäå-
íèåì åãî äîëæåí ðîäèòåëüñêèé
êîìèòåò ïðè àêòèâíîì ñîäåé-
ñòâèè ñïåöèàëèñòîâ. Íå âñåãäà
íóæíû îáùèå ãðóïïîâûå ñîáðà-
íèÿ. Ïîëåçíî ñîáèðàòüñÿ èíîãäà
îòäåëüíûì ãðóïïàì ðîäèòåëåé,
íàïðèìåð òîëüêî îòöàì èëè
òîëüêî ìàòåðÿì.

Óñïåõ ñîáðàíèÿ, êîíå÷íî æå,
çàâèñèò îò åãî ïîäãîòîâêè. Âåäü
êîãäà ðîäèòåëè ïðèõîäÿò íà ñî-
áðàíèå, íå çíàÿ, î ÷åì ïîéäåò
ðå÷ü, òðóäíî æäàòü îò íèõ ïîëåç-
íîé àêòèâíîñòè. Ñîâñåì äðóãîå
äåëî, åñëè èì çà ìíîãî äíåé âïå-
ðåä èçâåñòíû âîïðîñû ñîáðàíèÿ,
åñòü âðåìÿ ïîäóìàòü, ïîäãîòî-
âèòüñÿ.

Íåìàëîå çíà÷åíèå èìååò îôîð-
ìëåíèå ñîáðàíèÿ. Çäåñü âàæíà
êàæäàÿ ìåëî÷ü. Êðàñèâî íàïè-
ñàííûé ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò,
ñïåöèàëüíî îôîðìëåííîå ãðóï-
ïîâîå ïîìåùåíèå, ñòåíãàçåòà ïî
òåìå ñîáðàíèÿ, ïîäáîðêà ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðû, êîíöåðò äåòåé � âñå ýòî
ïîìîæåò ñäåëàòü îáû÷íîå ðîäè-
òåëüñêîå ñîáðàíèå ñîáûòèåì â
æèçíè ãðóïïû.

Ãëàâíîå, ÷òîáû âñå ïåðå÷èñ-
ëåííûå âûøå ôîðìû ðàáîòû è
ðåêîìåíäàöèè íå íàâÿçûâàëèñü,
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à âûçûâàëè èíòåðåñ ñâîåé íî-
âèçíîé, ïîäàâàëèñü áåç øòàìïîâ,
íàçèäàíèé è íðàâîó÷åíèé.

Òàêîå ïîñòðîåíèå ðàáîòû òðå-
áóåò îò ñïåöèàëèñòîâ ïîñòîÿí-
íîãî ñàìîîáðàçîâàíèÿ è ñàìîñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ.

Â îñíîâå ñèñòåìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ íåïîëíûìè ñåìüÿìè
âîñïèòàííèêîâ ëåæèò èäåÿ î
òîì, ÷òî çà ñîöèàëèçàöèþ äåòåé
íåñóò îòâåòñòâåííîñòü ðîäèòåëè,
à âñå îñòàëüíûå èíñòèòóòû ïðè-
çâàíû ïîääåðæàòü è äîïîëíèòü
èõ âîñïèòàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.
È çäåñü âàæåí ïðèíöèï íå ïà-
ðàëëåëüíîñòè, à ñîòðóäíè÷åñòâà
è âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì ðå-
øàþòñÿ ñëåäóþùèå çàäà÷è, âû-
äåëåííûå â ðàáîòå êàê ïðèîðè-
òåòíûå:
� ïîâûøåíèå ñîöèàëüíî-ïåäà-

ãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ðî-
äèòåëåé;

� ïðèîáùåíèå ðîäèòåëåé ê ó÷à-
ñòèþ â æèçíè ÄÎÎ ÷åðåç ïî-
èñê è âíåäðåíèå íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûõ ôîðì ðàáîòû;

� èçó÷åíèå íåïîëíîé ñåìüè è
óñòàíîâëåíèå êîíòàêòîâ ñ åå
÷ëåíàìè äëÿ ñîãëàñîâàíèÿ
âîçäåéñòâèé ïî ñîöèàëèçàöèè
ðåáåíêà;

� èçó÷åíèå è îáîáùåíèå ëó÷øå-
ãî îïûòà ñîöèàëèçàöèè ðå-
áåíêà â ñåìüå, äåòñêîì ñàäó è
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.
Äëÿ èõ ðåøåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ

ñëåäóþùèå ìåòîäû:
� èíäèâèäóàëüíîå èëè ãðóïïî-

âîå êîíñóëüòèðîâàíèå;
� ïðîñìîòð ðîäèòåëÿìè çàíÿòèé

è ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ;

� ïðèâëå÷åíèå íåïîëíûõ ñåìåé
ê ðàçëè÷íûì ôîðìàì ñîâìå-
ñòíîé ñ äåòüìè èëè ñïåöèàëè-
ñòàìè äåÿòåëüíîñòè;

� àíêåòèðîâàíèå;
� îïðîñ;
� áåñåäû ñ ÷ëåíàìè íåïîëíîé

ñåìüè;
� íàáëþäåíèå çà ðåáåíêîì

(ñïîíòàííîå è öåëåíàïðàâ-
ëåííîå);

� àíàëèç äåòñêèõ ðèñóíêîâ è
ðàññêàçîâ íà çàäàííóþ òåìó;

� ôèêñàöèÿ äíÿ ðåáåíêà.
Åùå äî ïîñòóïëåíèÿ ðåáåíêà

â äåòñêèé ñàä ñ íåïîëíûìè ñå-
ìüÿìè óñòàíàâëèâàþòñÿ ïåðâûå
êîíòàêòû.

Íàðÿäó ñî ñëîæèâøèìèñÿ
òðàäèöèîííûìè ôîðìàìè ðàáî-
òû ñ íåïîëíîé ñåìüåé (áåñåäû è
êîíñóëüòàöèè, îáùèå è ãðóïïî-
âûå ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, íà-
ãëÿäíàÿ ïðîïàãàíäà, ïåäñîâåò
è äð.), â ó÷ðåæäåíèè óäà÷íî çà-
ðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ è íå îäèí
ãîä èñïîëüçóþòñÿ è íîâûå ôîð-
ìû è ìåòîäû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðîäèòåëÿìè.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ñîöèàëüíîãî
ïîðòðåòà íåïîëíîé ñåìüè âîñ-
ïèòàííèêà çíàêîìèìñÿ ñ äåìî-
ãðàôè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíîé õàðàêòåðèñòè-
êîé ñåìüè, æèëèùíî-áûòîâûìè
óñëîâèÿìè, ñîöèàëüíî-êóëüòóð-
íûì óðîâíåì, ñîñòàâëÿåì êðàò-
êóþ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
õàðàêòåðèñòèêó.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ðîäèòåëåé
ñî ñòðóêòóðîé è ñïåöèôèêîé
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé, óñëîâèÿìè
ïðåáûâàíèÿ äåòåé â ÄÎÎ ïðîâî-
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äèòñÿ äåíü îòêðûòûõ äâåðåé äëÿ
ðîäèòåëåé. Ýòîò äåíü ìîæåò áûòü
êàê îáùèì äëÿ âñåãî äåòñêîãî
ñàäà, òàê è ãðóïïîâûì. Ñìûñë
åãî � äàòü â ñêîíöåíòðèðîâàí-
íîì âèäå ïðåäñòàâëåíèå î ðàáîòå
ÄÎÎ èëè ãðóïïû. Â ýòîò äåíü
ðîäèòåëè ìîãóò ïîñåòèòü ëþáîå
çàíÿòèå, îçíàêîìèòüñÿ ñ òåì, êàê
åãî ïðîâîäèò ñïåöèàëèñò, êàê îò-
âå÷àþò è ðàáîòàþò ñâåðñòíèêè èõ
ðåáåíêà, ïîíàáëþäàòü çà íèì ñà-
ìèì â óñëîâèÿõ ó÷åáíîãî òðóäà.
Ïîñëåäíåå îñîáåííî èíòåðåñíî,
èáî ýòîãî ðîäèòåëè íèêîãäà íå
âèäÿò. Î÷åíü ïîëåçíî ñðàâíèòü
ðàáîòó íà çàíÿòèè ñâîåãî ñûíà
èëè äî÷åðè ñ îáùåé ðàáîòîé
ãðóïïû. Ðàçóìååòñÿ, â ýòîò äåíü
ìîæíî âñòðåòèòüñÿ ñ ëþáûì ñïå-
öèàëèñòîì, ïîëó÷èòü ëþáóþ èí-
ôîðìàöèþ è ñîâåò, çàãëÿíóòü â
ïåðñïåêòèâíûé ïëàí ðàáîòû
ãðóïïû. Ýòà ýôôåêòèâíàÿ ôîðìà
ðàáîòû ñåìüè è äåòñêîãî ñàäà
î÷åíü íðàâèòñÿ ðîäèòåëÿì, òàê
êàê ïîçâîëÿåò óâèäåòü ðåàëüíûå
äîñòèæåíèÿ êàæäîãî ðåáåíêà, íà-
ó÷èòüñÿ ñàìèì íåêîòîðûì ïðè-
åìàì è ìåòîäàì ðàáîòû ñ äåòüìè.

Äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ðîäèòå-
ëÿì áîëåå êîíêðåòíîé èíôîðìà-
öèè î ÄÎÎ, ïðîãðàììå, ïî êîòî-
ðîé ðàáîòàåò ýòà ãðóïïà, íàïðàâ-
ëåíèè ðàáîòû, èíôîðìàöèè î
ñïåöèàëèñòàõ, ðåæèìå ðàáîòû,
îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿõ, êàñàþ-
ùèõñÿ ñîöèàëèçàöèè äåòåé, â
ðàçäåâàëêå êàæäîé ãðóïïû âû-
âåøèâàþòñÿ èíôîðìàöèîííûå
ëèñòêè íà ñòåíäå äëÿ ðîäèòåëåé.

Ðîäèòåëè ó÷àñòâóþò â ïðîâå-
äåíèè ïðàçäíèêîâ è ðàçâëå÷å-

íèé: âûñòóïàþò â êà÷åñòâå èçâå-
ñòíûõ äåòÿì ñêàçî÷íûõ ïåðñîíà-
æåé ïî ñöåíàðèÿì îñåííèõ, íî-
âîãîäíèõ, âåñåííèõ âûïóñêíûõ
óòðåííèêîâ; ó÷àñòâóþò âìåñòå ñ
äåòüìè â ãîðîäñêèõ ôåñòèâàëÿõ
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, â âûñòàâêàõ
ðèñóíêîâ, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ â
ÄÎÎ è ðàéîííîé äåòñêîé áèá-
ëèîòåêå. Ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â
ñïîðòèâíûõ ïðàçäíèêàõ («Âåñå-
ëûå ñòàðòû», «Îëèìïèéñêèå
èãðû», «Äíè çäîðîâüÿ»), ðîäèòåëè
ìîãóò íàáëþäàòü ñâîåãî ðåáåí-
êà â êîëëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ,
îöåíèòü åãî ôèçè÷åñêóþ ïîäãî-
òîâêó. Êîãäà ðîäèòåëè íà ãëàçàõ
ó äåòåé äåìîíñòðèðóþò ñâîå
óìåíèå áåãàòü, ïðûãàòü, ñîðåâíî-
âàòüñÿ, ýòî ïîëåçíî äåòÿì, òàê êàê
ñîçäàåò õîðîøèé ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèé íàñòðîé, äàðèò
îãðîìíóþ ðàäîñòü îò âçàèìíîãî
îáùåíèÿ.

Ðîäèòåëè àêòèâíî ïîìîãàþò è
ó÷àñòâóþò â êîíêóðñàõ «Îñåííåå
àññîðòè»; íà ëó÷øåå îôîðìëå-
íèå ãðóïï ê Íîâîìó ãîäó (ïðè
ïîäâåäåíèè èòîãîâ çäåñü ó÷èòû-
âàþòñÿ âñå âèäû ðàáîò, âûïîë-
íåííûå ðîäèòåëÿìè: èñïîëüçî-
âàíèå òåõíèêè óêðàøåíèÿ îêîí
áóìàæíûìè ñàëôåòêàìè, óêðà-
øåíèÿ è ïîäåëêè, ñäåëàííûå
ñâîèìè ðóêàìè, âûïóñê ïðàçä-
íè÷íûõ áþëëåòåíåé è äð.).

Â öåëÿõ ïîääåðæêè ñåìåéíûõ
òðàäèöèé åæåãîäíî íà âûïóñê-
íîì áàëó êàæäûé äîøêîëüíèê
ïîëó÷àåò â ïîäàðîê àëüáîì ñ
ôîòîãðàôèÿìè ðàçëè÷íûõ ìî-
ìåíòîâ èç åãî æèçíè â äîøêîëü-
íîì ó÷ðåæäåíèè, íà÷èíàÿ ñ
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ÿñåëüíîãî âîçðàñòà: êàê îäåâàåò-
ñÿ, êàê îáåäàåò, êàê èãðàåò, êàê
ïîåò è òàíöóåò è ìíîãèå äðóãèå
ýïèçîäû ïîâñåäíåâíîé æèçíè,
íå èçâåñòíûå ðîäèòåëÿì. Äëÿ
ëþáîé ñåìüè ïðîñìîòð òàêîãî
àëüáîìà  � íàñòîÿùèé ñþðïðèç,
âåäü çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê
âðåìåíè ìîæíî âñïîìíèòü ýòà-
ïû âçðîñëåíèÿ ñâîåãî ðåáåíêà è
íåìíîãî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ áóä-
íÿìè äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
Àëüáîìû èç «ñåìåéíîãî àðõèâà»
ïîëüçóþòñÿ ó ðîäèòåëåé áîëü-
øèì óñïåõîì.

Ðàáîòàåò êîíñóëüòàöèîííûé
ïóíêò äëÿ ðîäèòåëåé, öåëü êîòî-
ðîãî � îêàçàíèå ïîìîùè ðîäè-
òåëÿì â ïðèîáðåòåíèè ñîöèàëü-
íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ çíàíèé, çíà-
íèé îñîáåííîñòåé ôèçè÷åñêîãî
è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, îçíàêîìëåíèå
ñ ïðàêòèêîé ðàáîòû ñ äåòüìè.
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Ñåìüÿ äëÿ äîøêîëüíèêà �
ïåðâîå çâåíî, êîòîðîå ñâÿçûâàåò
åãî æèçíü ñ îáùåñòâîì. Ñ÷àñòëè-
âàÿ ñåìüÿ òà, â êîòîðîé ñîçäàíû
öåííûå ñîöèàëüíî-íðàâñòâåí-
íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó
âçðîñëûìè, âçðîñëûìè è äåòüìè,
ãäå æèçíü îðãàíèçîâàíà òàê, ÷òî
êàæäûé ìîæåò â ìåðó ñâîèõ ñèë,
óìåíèé îêàçûâàòü ïîìîùü äðóã
äðóãó, ïðîÿâëÿòü ðàâíîñòîðîí-
íþþ çàáîòó, äîáðûå îòíîøåíèÿ
ê ëþäÿì, ïðèâèâàòü ëþáîâü ê
òðóäó. Ýòî çàëîã òîãî, ÷òî ðåáåíîê
óæå â äåòñòâå íà÷èíàåò ïðèîá-
ùàòüñÿ ê öåëÿì, èäåàëàì, ïîäðà-
æàÿ ñâîèì ðîäèòåëÿì, ñòðåìèò-
ñÿ ñëåäîâàòü èõ ñîöèàëüíûì
íîðìàì è ïðàâèëàì.

Îäíà èç âàæíûõ çàäà÷ äåòñêî-
ãî ñàäà ïî ñîöèàëüíî-íðàâ-
ñòâåííîìó âîñïèòàíèþ � óñòà-
íîâëåíèå òåñíîé ñâÿçè ñ ñåìüåé.
Ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä � äâà âàæ-
íûõ èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè
ðåáåíêà. È õîòÿ èõ âîñïèòàòåëü-
íûå ôóíêöèè ðàçëè÷íû, äëÿ âñå-
ñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
íåîáõîäèìî èõ âçàèìîäåéñòâèå.

Âàæíîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ ñåìüè ê
ïðîöåññó îçíàêîìëåíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ ñ ñîöèóìîì îáúÿñíÿåòñÿ
îñîáûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè âîç-
ìîæíîñòÿìè, êîòîðûìè îáëàäàåò
ñåìüÿ è êîòîðûå íå ìîæåò çàìå-

íèòü äåòñêèé ñàä: ëþáîâü è ïðè-
âÿçàííîñòü ê äåòÿì, ýìîöèîíàëü-
íî-íðàâñòâåííàÿ íàñûùåííîñòü
îòíîøåíèé, èõ îáùåñòâåííàÿ, à íå
ýãîèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü è
äð. Âñå ýòî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ äëÿ âîñïèòàíèÿ âûñøèõ
íðàâñòâåííûõ ÷óâñòâ.

Äåòñêèé ñàä â ñâîåé ðàáîòå ñ
ñåìüåé äîëæåí îïèðàòüñÿ íà
ðîäèòåëåé íå òîëüêî êàê íà ïî-
ìîùíèêîâ, à êàê íà ðàâíîïðàâ-
íûõ ó÷àñòíèêîâ ôîðìèðîâàíèÿ
äåòñêîé ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó òàê
âàæíà òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà, äåòåé è
ðîäèòåëåé.

Èìåííî îò ñîâìåñòíîé ðàáî-
òû, åäèíñòâà ìíåíèé ïî îñíîâ-
íûì âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ çàâè-
ñèò, êàêèì âûðàñòåò ðåáåíîê.
Òîëüêî ïðè ýòîì óñëîâèè âîç-
ìîæíî âîñïèòàíèå öåëîñòíîé
ëè÷íîñòè.

Ìû íà÷èíàåì ðàáîòó ñ ñàìî-
ãî áëèçêîãî, ðîäíîãî, çíàêîìîãî.
Ìîé äîì, ìîÿ ñåìüÿ, äåòñêèé
ñàä � âîò íà÷àëüíûå ñòóïåíè â
ðàáîòå ñ ðåáåíêîì è åãî ñåìüåé.
Âåäü ñåìüÿ � ýòî ìàëåíüêèé
êîëëåêòèâ, îñíîâàííûé íà ïðèí-
öèïàõ ñîòðóäíè÷åñòâà è âçàèìî-
ïîìîùè, ãäå äåòè ó÷àòñÿ èñêóñ-
ñòâó æèòü ñðåäè ëþäåé, ëþáèòü
èõ, îùóùàÿ íà ñåáå è ïðîÿâëÿÿ ê
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äðóãèì âíèìàíèå è äîáðîå îòíî-
øåíèå.

Âàæíóþ ðîëü â âîñïèòàíèè
äåòåé èãðàåò îáùèé óêëàä æèç-
íè ñåìüè: ðàâåíñòâî ñóïðóãîâ,
îðãàíèçàöèÿ æèçíè, õîðîøèå
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ÷ëåíà-
ìè ñåìüè, îáùèé òîí äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè, âçàèìíîãî óâàæåíèÿ
è çàáîòû, àòìîñôåðà òðóäîëþáèÿ,
îáùèé ïîðÿäîê è ñåìåéíûå òðà-
äèöèè, åäèíñòâî òðåáîâàíèé
âçðîñëûõ ê ðåáåíêó. Æèçíü ñå-
ìüè äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîëíåå
óäîâëåòâîðÿëèñü è ðàçâèâàëèñü
íå òîëüêî ìàòåðèàëüíûå íóæäû
(â åäå, îäåæäå, òåïëå è ò.ï.), íî è
äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè.

Ìû ñòàðàåìñÿ ïîääåðæèâàòü
ëþáîâü, âíèìàíèå, ñî÷óâñòâèå ê
ìàìå, ïàïå, áàáóøêå, äåäóøêå,
ñåñòðàì è áðàòüÿì, ñâåðñòíèêàì.
Äåòè ïðèíîñÿò ñâîè ñåìåéíûå
ôîòîãðàôèè è ðàññêàçûâàþò î
ñâîèõ ðîäíûõ.

Â íàøåé ãðóïïå îôîðìëåí
ôîòîàëüáîì, ê êîòîðîìó ðåáÿòà
ïîñòîÿííî îáðàùàþòñÿ, ïîêàçû-
âàþò äðóã äðóãó ôîòîãðàôèè
ñâîåé ñåìüè. Äåòè äåëÿòñÿ âïå-
÷àòëåíèÿìè, ó÷àòñÿ ñëóøàòü äðóã
äðóãà, ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê ñîáå-
ñåäíèêó.

Àêòèâíî ïðèâëåêàåì ðîäèòå-
ëåé ê ìåðîïðèÿòèÿì, ñïîñîá-
ñòâóþùèì èõ ñáëèæåíèþ ñ äåòü-
ìè. Ðîäèòåëè ïðèãëàøàþòñÿ íà
âûñòóïëåíèÿ, äëÿ íèõ îðãàíèçó-
þòñÿ êîíöåðòû, ïðîâîäÿòñÿ
ïðàçäíèêè ñåìüè.

Ðîäèòåëè îêàçûâàþò ïîìîùü â
ïîøèâå êîñòþìîâ, îôîðìëåíèè è

ïðîâåäåíèè âûñòàâîê, ýêñêóðñèé,
ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â
æèçíè äåòñêîãî êîëëåêòèâà, ÿâëÿ-
þòñÿ ó÷àñòíèêàìè ðàçëè÷íûõ
êîíêóðñîâ: «Ïîäåëêè èç ïðèðîä-
íîãî ìàòåðèàëà», «Íîâîãîäíèå
èãðóøêè». Â ãðóïïå îðãàíèçóåì
âå÷åðà, äîñóãè: «Äåíü èìåíèííè-
êà», «Âåñåëûå ñòàðòû», «Ïàïà,
ìàìà, ÿ � äðóæíàÿ ñåìüÿ». Òàêæå
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè ìû ðå-
àëèçîâàëè ïðîåêò «ß è âñÿ ìîÿ
ñåìüÿ». Äàííîå äåòñêî-ðîäèòåëü-
ñêîå ìåðîïðèÿòèå íîñèëî äîëãî-
ñðî÷íûé õàðàêòåð è âêëþ÷àëî
ïîäïðîåêòû: «Ìîÿ ðîäîñëîâíàÿ»,
«Äðåâî ìîåé ñåìüè», «Ãåðá ñå-
ìüè», «Äåâèç ñåìüè», «Îáû÷àè è
òðàäèöèè ñåìüè». Îñíîâíàÿ öåëü
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà � âîñïèòà-
íèå ëþáâè ê ñâîèì ðîäíûì, òðà-
äèöèÿì è èíòåðåñàì ñåìüè.

Â ñòàðøèõ ãðóïïàõ îðãàíèçó-
åì ðàçíîîáðàçíóþ ñîâìåñòíóþ
äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãîâ, äåòåé è
ðîäèòåëåé. Â ôîëüêëîðíûõ ïðàç-
äíèêàõ è ðàçâëå÷åíèÿõ («Îñåíè-
íû», «Êîëÿäêè», «Ìàñëåíèöà»,
«Âåñíÿíêà», «Â ðóññêîé ñâåòåë-
êå», «Ïîñèäåëêè») ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ó÷àñòâóþò è ðîäèòåëè.

È ìû ðàäû, êîãäà ïîñëå òàêèõ
âñòðå÷ ðîäèòåëè îáðàùàþòñÿ ê
íàì çà ñîâåòîì, ñòàíîâÿòñÿ áîëåå
âíèìàòåëüíûìè ê äåòÿì, áîëüøå
ïðîâîäÿò ñ íèìè âðåìåíè. Ýòà
ðàáîòà ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ îáùíîñòè èíòåðåñîâ äåòåé
è ðîäèòåëåé, ñëóæèò óêðåïëåíèþ
ýìîöèîíàëüíîé è äóõîâíîé áëè-
çîñòè äåòåé è ðîäèòåëåé.

Íàèáîëåå àêòèâíûì ðîäèòå-
ëÿì ïî èòîãàì ãîäà íà ðîäèòåëü-
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ñêèõ ñîáðàíèÿõ âðó÷àþòñÿ ãðà-
ìîòû, áëàãîäàðñòâåííûå ïèñüìà
îò àäìèíèñòðàöèè äåòñêîãî
ñàäà.

Òàêæå ïðîïàãàíäà ïåäàãîãè-
÷åñêèõ çíàíèé î ñîöèàëüíî-
íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè âå-
äåòñÿ ÷åðåç ñèñòåìó íàãëÿäíîé
àãèòàöèè. Íàãëÿäíî-èíôîðìà-
öèîííûå ôîðìû óñëîâíî ðàçäå-
ëåíû íàìè íà äâå ïîäãðóïïû.

Èíôîðìàöèîííî-îçíàêîìè-
òåëüíàÿ: îçíàêîìëåíèå ðîäèòå-
ëåé ñ äåòñêèì ñàäîì ÷åðåç èí-
ôîðìàöèîííûå ñòåíäû, îñîáåí-
íîñòÿìè åãî ðàáîòû, ïåäàãîãàìè,
çàíèìàþùèìèñÿ âîñïèòàíèåì
äåòåé.

Èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòè-
òåëüñêàÿ íàïðàâëåíà íà îáîãàùå-
íèå çíàíèé ðîäèòåëåé îá îñîáåí-
íîñòÿõ ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Â
ãðóïïàõ îôîðìëåíû «Óãîëêè äëÿ

ðîäèòåëåé», ãäå ïîìåùàþòñÿ êîí-
ñóëüòàòèâíûå ìàòåðèàëû. Â ñïå-
öèàëüíûõ ïàïêàõ èìåþòñÿ ïîä-
áîðêè ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé.

Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ èíäè-
âèäóàëüíûå ôîðìû ðàáîòû ñ
ðîäèòåëÿìè: áåñåäû, êîíñóëüòà-
öèè, ïîñåùåíèÿ ñåìåé, ïîðó÷å-
íèÿ. Äëÿ ðîäèòåëüñêîãî êîëëåê-
òèâà îðãàíèçóþòñÿ îáùèå êîí-
ñóëüòàöèè, ãðóïïîâûå è îáùèå
ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, êîíôå-
ðåíöèè, âûñòàâêè, ëåêöèè, êðóæ-
êè; îôîðìëÿþòñÿ èíôîðìàöè-
îííûå è òåìàòè÷åñêèå ñòåíäû,
ôîòîìîíòàæè; ïðîâîäÿòñÿ âå÷å-
ðà âîïðîñîâ è îòâåòîâ, âñòðå÷è çà
êðóãëûì ñòîëîì è ò.ä.

Äåòè ðàñòóò. Îäíî ïîêîëåíèå
âûïóñêíèêîâ ñìåíÿåòñÿ äðóãèì,
íî ÷àñòè÷êà äóøè êàæäîãî èç
íèõ îñòàåòñÿ ñ íàìè, ïåäàãîãàìè
è äåòüìè íàñòîÿùåãî âðåìåíè.
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Ñåìüÿ äëÿ ðåáåíêà � ïåðâîå
è îñíîâíîå çâåíî, êîòîðîå ñâÿ-
çûâàåò åãî æèçíü ñ îáùåñòâîì.
Ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ íå ìîæåò
ñóùåñòâîâàòü âíå ñâÿçè ñ îêðó-
æàþùèì, æèòü òîëüêî ñâîåé
âíóòðåííåé óåäèíåííîé æèçíüþ.
Îáùåñòâåííûå èíòåðåñû âçðîñ-
ëûõ, ëþáîâü ê òðóäó, äîáðîå îò-
íîøåíèå ê ëþäÿì � çàëîã òîãî,
÷òî ðåáåíîê óæå â ðàííåì âîçðà-
ñòå íà÷èíàåò ïðèîáùàòüñÿ ê
öåëÿì, èäåàëàì, ïðèíöèïàì ñî-
öèóìà; ñòðåìèòñÿ è äîìà, è â

äåòñêîì ñàäó ñëåäîâàòü òåì íîð-
ìàì ïîâåäåíèÿ è âçàèìîîòíî-
øåíèé, êîòîðûå óñâàèâàåò îò
âçðîñëûõ; äóìàòü íå òîëüêî î
ñåáå, íî è îá îêðóæàþùèõ, äðó-
æèòü ñ áðàòüÿìè, ñåñòðàìè è òî-
âàðèùàìè, ïîìîãàòü âçðîñëûì,
áûòü äèñöèïëèíèðîâàííûì, ÷å-
ñòíûì è ò.ä.

Ðàçãîâàðèâàÿ ñ äåòüìè, îñî-
áåííî ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, íàáëþäàÿ çà íèìè,
óáåæäàåøüñÿ, êàê çàìåòíî âëèÿåò
ñåìåéíàÿ îáñòàíîâêà íà ëè÷-
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íîñòü ðåáåíêà, íà åãî óìñòâåííîå,
íðàâñòâåííîå, ýñòåòè÷åñêîå ðàç-
âèòèå. Äîøêîëüíèê íåîáû÷àéíî
âîñïðèèì÷èâ êî âñÿêîãî ðîäà
âîçäåéñòâèÿì, î÷åíü ýìîöèîíà-
ëåí, ñêëîíåí ê ïîäðàæàíèþ. Ïðè
ýòîì îí íå âñåãäà ìîæåò ðàçî-
áðàòüñÿ â òîì, ÷òî õîðîøî, à ÷òî
ïëîõî � îïûò åãî åùå ìàë, ñî-
çíàíèå ïîä÷èíÿåòñÿ ýìîöèÿì.

Íà ïñèõèêó è ïîâåäåíèå ðå-
áåíêà ìîãóò âëèÿòü ðàçíîîáðàç-
íûå ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåé æèç-
íè, â òîì ÷èñëå è íåãàòèâíûå. Ýòî
âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè îðãàíèçà-
öèè æèçíè âçðîñëûõ è äåòåé â
ñåìüå. Ðîäèòåëè äîëæíû çàáîòèòü-
ñÿ î êóëüòóðå ïîâñåäíåâíûõ âçà-
èìîîòíîøåíèé, áûòü îáðàçöîì
äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Îáúåêòèâíûå
óñëîâèÿ äëÿ ýòîãî åñòü: âîçìîæ-
íîñòü òðóäèòüñÿ, îòäàâ ðåáåíêà â
äåòñêèé ñàä íà âðåìÿ ðàáîòû,
ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíè è ò.ä.

Äåòñêèé ñàä ïîìîãàåò ðîäèòå-
ëÿì â âîñïèòàíèè äåòåé, êîòîðîå
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå íàó÷-
íî ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììû,
âàæíîé äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà íà êàæäîì âîçðà-
ñòíîì ýòàïå � îò ìëàäåí÷åñòâà
äî ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó. Çàíÿ-
òèÿ, èãðû è òðóä îðãàíèçóþòñÿ
ïåäàãîãàìè, èìåþùèìè, êàê ïðà-
âèëî, ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå.

Ðîäèòåëè ïîñòîÿííî âîñïèòû-
âàþò ñâîèõ äåòåé: â âûõîäíûå è
ïðàçäíè÷íûå äíè, ïðè ñáîðàõ â
äåòñêèé ñàä è ïî âå÷åðàì. ×åì
áîãà÷å, ñîäåðæàòåëüíåå îáùåíèå
âçðîñëûõ è äåòåé, òåì áîëåå ïîëî-
æèòåëüíûì îêàçûâàåòñÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå âçðîñëûõ.

Ìàòü è îòåö ïîëüçóþòñÿ çíàíèÿ-
ìè è óìåíèÿìè, îïèðàÿñü íà îïûò
ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ; èñïîëüçóþò
ðàçíûå ñðåäñòâà èíôîðìàöèè
(ïå÷àòü, òåëåâèäåíèå, Èíòåðíåò è
ò.ä.); ñîâåòóþòñÿ ñ âîñïèòàòåëÿìè.
Íî êàæäûé èç ðîäèòåëåé, íåñîì-
íåííî, ñîçíàåò, ÷òî ýòîãî íåäîñòà-
òî÷íî, ÷òî íàäî îâëàäåâàòü çíàíè-
ÿìè î ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, î ñîäåðæà-
íèè è îñíîâíûõ ñïîñîáàõ èõ âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Êàæäîé ñå-
ìüå òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå
çíàíèÿ î ïñèõîëîãèè è ýòèêå ñå-
ìåéíûõ îòíîøåíèé.

Èññëåäîâàíèÿ ïåäàãîãîâ óáå-
äèòåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî öåëåíà-
ïðàâëåííîå è ñèñòåìàòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå âûñòóïà-
þò ðåøàþùèì óñëîâèåì âñåñòî-
ðîííåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Â êàæäîé ñåìüå, êîòîðàÿ õî÷åò
êàê ìîæíî ëó÷øå âîñïèòûâàòü
ñâîèõ äåòåé, åñòü âàæíûå äëÿ
íðàâñòâåííîãî è òðóäîâîãî ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêîâ îáùèå
îñîáåííîñòè è óñëîâèÿ.

×åì áîëüøå ìàòü è îòåö ïî-
çíàþò ðåáåíêà, îðãàíèçóþò äîìà
çàíÿòèÿ, èãðû è òðóä, òåì ñïîêîé-
íåå àòìîñôåðà â ñåìüå. Ñîäåðæà-
òåëüíîå îáùåíèå âçðîñëûõ è
äåòåé îáîãàùàåò ñåìåéíûå îòíî-
øåíèÿ.

Äðóãîé íåìàëîâàæíûé ôàêòîð
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, îïðåäåëÿ-
þùèé åãî ñèëó è óñòîé÷èâîñòü, �
ïîñòîÿíñòâî è äëèòåëüíîñòü âîñ-
ïèòàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé íà äå-
òåé ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé è äðó-
ãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè.
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Åùå îäèí ôàêòîð � âîçìîæ-
íîñòü åñòåñòâåííîãî âêëþ÷åíèÿ
ðåáåíêà â ñîâìåñòíóþ ñî âçðîñ-
ëûì äåÿòåëüíîñòü: íàâåäåíèå
ïîðÿäêà â êâàðòèðå, óõîä çà ðàñ-
òåíèÿìè è æèâîòíûìè, ïîñàäêà
öâåòîâ, êóñòàðíèêîâ âî äâîðå
äîìà, ó÷àñòèå â ñóááîòíèêàõ;
îðãàíèçàöèÿ «âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòû» ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
ñî ñâîèìè ìëàäøèìè áðàòüÿìè,
ñåñòðàìè («Ïî÷èòàé ìàëûøó»,
«Ðàññêàæè ñêàçêó», «Ïîèãðàé»);
èçãîòîâëåíèå ñ ñûíîì, äî÷åðüþ
èãðóøåê.

Èíòåðåñíûì è ïîëåçíûì äëÿ
âîñïèòàíèÿ, ñïëà÷èâàþùèì âñåõ
÷ëåíîâ ñåìüè, ìîæåò ñòàòü ñå-
ìåéíûé äîñóã: ïðîãóëêè â ïàðê
è ëåñ, îðãàíèçàöèÿ ñïîðòèâíûõ,
ëèòåðàòóðíûõ, íàðîäíûõ èãð,
õîðîâîå ïåíèå, èãðà íà èíñòðó-
ìåíòàõ.

Îáùàÿ öåëü âñåõ ÷ëåíîâ ñå-
ìüè � çàáîòà äðóã î äðóãå. Êàæ-

äûé äóìàåò íå òîëüêî î ñåáå,
ñâîåì áëàãîïîëó÷èè, óäîáñòâå, íî
è î äðóãèõ. Âàæíû ïðè ýòîì âçà-
èìîïîìîùü, ñîâìåñòíûé òðóä è
îòäûõ.

Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ äåòè äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà àêòèâíî
ïðèâëåêàþòñÿ ê ó÷àñòèþ â ñå-
ìåéíîé æèçíè: ïîìîãàþò ïî
äîìó è âûïîëíÿþò ïîñèëüíûå
îáÿçàííîñòè, âìåñòå ãîòîâÿòñÿ ê
ñåìåéíûì, íàðîäíûì ïðàçäíè-
êàì è ò.ï. Äåòè çíàþò, ãäå è êàê
ðàáîòàþò èõ ïàïà, ìàìà, áàáóø-
êà, äåäóøêà; ðàçäåëÿþò èõ ðàäî-
ñòè è îãîð÷åíèÿ. Òàê ïîñòåïåí-
íî ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ ÷ëåíîì
ñåìåéíîãî êîëëåêòèâà, àêòèâ-
íûì ó÷àñòíèêîì åå æèçíè.

Âíèìàòåëüíî ïðîàíàëèçèðóé-
òå, êàê îðãàíèçîâàíà æèçíü âà-
øèõ äåòåé â ñåìüå. Êàêîâ ðåæèì
âûõîäíîãî äíÿ, åãî ñîäåðæàíèå?
Îí äîëæåí áûòü ïðèáëèæåí ê
ðåæèìó äåòñêîãî ñàäà. Êàê ðàñ-
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ïëàíèðîâàíî óòðåííåå âðåìÿ äî
îòõîäà â äåòñêèé ñàä? Ïîõâàëèòå
ðåáåíêà, ðàññêàæèòå âîñïèòàòå-
ëþ î åãî äîñòèæåíèÿõ, äàæå íå-
áîëüøèõ; ïîñòàðàéòåñü èñêëþ-
÷èòü íåðâîçíîñòü ïðè ñáîðàõ.
Êàêèìè ïîëåçíûìè è íåîáõîäè-
ìûìè äåëàìè çàïîëíåíî âå÷åð-
íåå âðåìÿ âàøèõ äåòåé? Íå ïå-
ðåâîçáóæäàåòñÿ ëè ìàëûø ïåðåä
ñíîì? (Øóìíûå èãðû, ÷òåíèå
äåòÿì âîëíóþùèõ âîîáðàæåíèå
êíèã ïðîòèâîïîêàçàíû.) Óäàåò-
ñÿ ëè âçðîñëûì ÷ëåíàì ñåìüè
èñïîëüçîâàòü äîñòóïíóþ äî-
øêîëüíèêó äåÿòåëüíîñòü â êà÷å-
ñòâå âàæíåéøåãî ñðåäñòâà âîñ-
ïèòàíèÿ?

Ïîëåçíû äåòñêèå èãðû, êîòî-
ðûå ïðèäóìûâàþò ñàìè ðåáÿòà.
Íî âàæíû è ñîâìåñòíûå èãðû ñî
âçðîñëûìè: ìàòü èëè îòåö ïîä-
ñêàæóò óâëåêàòåëüíóþ èãðó, íà-
ïîìíÿò î íåîáõîäèìîñòè âûïîë-
íåíèÿ ïðàâèë, íàó÷àò ñ ïîìîùüþ
èãðóøåê, êàê íàäî áåðåæíî îáðà-
ùàòüñÿ ñ âåùàìè.

Ïîñèëüíûé òðóä ðåáåíêà, îñó-
ùåñòâëÿåìûé âìåñòå ñî âçðîñ-
ëûìè èëè èíäèâèäóàëüíî, çàê-
ëàäûâàåò îñíîâû òðóäîëþáèÿ,
æåëàíèå äóìàòü íå òîëüêî î
ñåáå, íî è îá îêðóæàþùèõ. Òðóä
äîëæåí áûòü ñèñòåìàòè÷åñêèì
è ðàçíîîáðàçíûì: äåòÿì ñëåäóåò
äîâîäèòü íà÷àòóþ ðàáîòó äî
êîíöà, èõ íàäî îáó÷àòü íåîáõî-
äèìûì óìåíèÿì, ïðèâèâàòü òðó-
äîâûå íàâûêè.

Èíòåðåñíûì áûâàåò äîñóã
ðåáåíêà â ïðàçäíèêè, âî âðåìÿ
ñåìåéíûõ ïðîãóëîê: âçðîñëûå
îðãàíèçóþò ñïîðòèâíûå èãðû,

âìåñòå ïîþò, òàíöóþò, èãðàþò íà
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, çà-
òåâàþò êóêîëüíûé òåàòð, òåàòðà-
ëèçîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íàÿ
ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü äå-
òåé (êîòîðîé ðóêîâîäÿò ìàìû è
ïàïû, áàáóøêè è äåäóøêè), óï-
ðàæíåíèÿ â ïðàâèëüíîì ïîâåäå-
íèè � öåííåéøèå ñðåäñòâà âîñ-
ïèòàíèÿ.

Íåìàëîâàæíîå ìåñòî â ñîâðå-
ìåííîé ñåìüå îòâîäèòñÿ ÷òåíèþ
äåòÿì êíèã, ïðîñìîòðó òåëåâèçè-
îííûõ ïåðåäà÷. Ýòî î÷åíü õîðîøî,
íî êàæäîé ñåìüå ñëåäóåò âûÿñ-
íèòü, êàêîâ óäåëüíûé âåñ òîãî èëè
èíîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Ïðîàíàëèçèðóéòå, êàê â âàøèõ
ñåìüÿõ îáñòîÿò äåëà ñ õîçÿé-
ñòâåííî-áûòîâîé è âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòîé ðîäèòåëåé, à òàêæå
áàáóøåê è äåäóøåê (åñëè îíè
æèâóò âìåñòå ñ âàìè), ñ ó÷àñòè-
åì äåòåé â îêàçàíèè èì ïîìîùè.

Äëÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé âàæíî
åäèíñòâî âçãëÿäîâ è äåéñòâèé
ðîäèòåëåé è ñòàðøèõ ÷ëåíîâ
ñåìüè, à ñïðàâåäëèâîå ðàñïðåäå-
ëåíèå õîçÿéñòâåííûõ îáÿçàííî-
ñòåé ñ ïðèâëå÷åíèåì äåòåé ñïî-
ñîáñòâóåò ñîäåðæàòåëüíîìó îá-
ùåíèþ ìåæäó íèìè. Ïðè ýòîì
äåòè îõîòíî ïðèîáùàþòñÿ ê òðó-
äó, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ
íåîáõîäèìîé ïîòðåáíîñòüþ.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå æèçíè
ñåìüè � åå óêëàäà, ñòèëÿ îòíî-
øåíèé è äóõîâíîé êóëüòóðû �
èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå
äëÿ âñåñòîðîííåãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé, ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà.
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ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ
Â ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÈ ÄÅÒÅÉ 3�7 ËÅÒ
Àâòîðû � Êîëîìèé÷åíêî Ë.Â., Âîðîíîâà Î.À.

Â ïîñîáèè äàåòñÿ ïðîãðàììà «Ñåìüåâåäåíèå äëÿ ìàëû-
øåé», íàïðàâëåííàÿ íà ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèîííûõ
îñíîâ ìàòåðèíñòâà ó äåâî÷åê è ñîöèàëüíûõ îñíîâ îòöîâ-
ñòâà ó ìàëü÷èêîâ. Âêëþ÷àåò êîíöåïöèþ, ïîÿñíèòåëüíóþ
çàïèñêó, ñîäåðæàíèå ðàáîòû ñ äåòüìè îò 3 äî 7 ëåò.
Ñîäåðæàíèå äèôôåðåíöèðîâàíî ïî âîçðàñòàì è ïî ðàç-
äåëàì, îòðàæàþùèì îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ â àñïåêòå ñåìåéíî-áûòîâîé êóëüòóðû.

ÑÅÌÅÉÍÛÉ È ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÈÉ
ÊËÓÁÛ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèêëÿåâîé.

Â ïîñîáèè îáîáùåí îïûò îðãàíèçàöèè è ðàáîòû ñåìåéíûõ
è ðîäèòåëüñêèõ êëóáîâ â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà, îïèñàíû
ðàçíûå ôîðìû îðãàíèçîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè, äàíû îáðàçöû ïîëîæåíèé î
ñåìåéíîì è ðîäèòåëüñêîì êëóáå, ãîäîâîãî ïëàíèðîâàíèÿ,
ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû è ñöåíàðèè èãð-çàíÿòèé, ñåìåé-
íûõ ãîñòèíûõ è òâîð÷åñêèõ ìàñòåðñêèõ.

ÑÎÄÐÓÆÅÑÒÂÎ ÄÅÒÅÉ È ÂÇÐÎÑËÛÕ
Ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ äëÿ äåòñêîãî ñàäà.
×àñòü 1
Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèêëÿåâîé, Í.Ô. Ëàãóòèíîé.

Â 1-é êíèãå ïðåäñòàâëåí êîíñòðóêòîð, ñîñòîÿùèé èç ïðî-
ãðàììû «Ñîäðóæåñòâî: ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ îðèåí-
òèðîâ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñåìüè è äåòñêîãî ñàäà» è ÷àñòè ìåòîäè÷åñêîãî
êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî «Êîíñïåêòû çàíÿòèé ñåìåéíîé
ãîñòèíîé», «Êîíñïåêòû çàíÿòèé ñåìåéíîãî è ðîäèòåëüñêî-
ãî êëóáà», «Êîíñïåêòû äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ ïðàçäíèêîâ».

ÑÎÄÐÓÆÅÑÒÂÎ ÄÅÒÅÉ È ÂÇÐÎÑËÛÕ
Ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ äëÿ äåòñêîãî ñàäà.
×àñòü 2
Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèêëÿåâîé, Í.Ô. Ëàãóòèíîé.

Âî 2-é êíèãå ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé ñ äåòüìè.
Ìàòåðèàëû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ïåäàãîãàìè ÄÎÎ,
òàê è ïðåïîäàâàòåëÿìè ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ â ïðîöåññå
êîíñòðóèðîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
ñ îïîðîé íà ñèñòåìó òðàäèöèîííûõ äëÿ îòå÷åñòâåííîé
êóëüòóðû öåííîñòåé.

www.tc-sfera.ru
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Семинар-практикум
«Воспитание патриотических
чувств у детей в процессе
приобщения к этнокультуре»
ДЕМЧЕНКО Г.А.,
старший воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко»,
г. Вуктыл, Республика Коми

Öåëü: ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â âîïðîñàõ ýòíîêóëüòóðíîãî îáðà-
çîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé êîì-

ïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ â âîïðîñàõ ïàòðèîòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ ÷åðåç ïðèîáùåíèå ê ýò-
íîêóëüòóðå ðóññêîãî íàðîäà è íàðîäîâ êîìè;

� ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî ïðè÷àñòíîñòè ïåäàãîãîâ ê íà-
ñëåäèþ ïðîøëîãî è èíòåðåñ ê ðàáîòå ïî äàííîé òåìå;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë.

* * *

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÀß ×ÀÑÒÜ

Â å ä ó ù è é. Ìû âñå ïîíèìàåì, ÷òî åñëè íå èçó÷àòü è
íå ïîääåðæèâàòü òðàäèöèè ïðåäêîâ, îíè ìîãóò èñ÷åçíóòü
áåçâîçâðàòíî. Â íàðîäíîì òâîð÷åñòâå çàëîæåíû èñòîðè-
÷åñêàÿ ïàìÿòü ïîêîëåíèé è íåðàçðûâíàÿ ñâÿçü âðåìåí,
íàðîäíàÿ òî÷êà çðåíèÿ íà ìèð è ìåñòî ÷åëîâåêà â íåì.
Íå ñëó÷àéíî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ èäåÿ íàöèîíàëüíîãî
âîçðîæäåíèÿ, óêðåïëåíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ èìååò îãðîì-
íîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ñòðàíû â öåëîì.

Â Ðåñïóáëèêå Êîìè, êàê è âî âñåì ìèðå, îäíîâðåìåííî
ïðîèñõîäÿò äâà ïàðàëëåëüíûõ ïðîöåññà: íàöèîíàëüíîå
ñàìîóòâåðæäåíèå è êóëüòóðíàÿ àññèìèëÿöèÿ.

Íàðîä êîìè òðàäèöèîííî îòëè÷àëè òîëåðàíòíîñòü,
óìåíèå æèòü â ìèðå ñî âñåìè, â ÷àñòíîñòè ñ ðóññêèì
íàðîäîì. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî â ðóññêîé êóëü-
òóðå è êóëüòóðå êîìè î÷åíü ìíîãî îáùåãî, îñîáåííî â
ïîñëåäíåå ñòîëåòèå, íî êàê è ó êàæäîãî ýòíè÷åñêîãî
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êîëëåêòèâà, ó êîìè åñòü ñâîè
ñïåöèôè÷åñêèå òðàäèöèè è èñ-
òîðèÿ. È, ïðèîáùàÿ ðóññêèõ è
ðóññêîÿçû÷íûõ äåòåé ê êóëüòó-
ðå ðóññêîãî íàðîäà, ìû äîëæíû
òàêæå âîñïèòûâàòü óâàæåíèå è
ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê òðàäèöèÿì
íàðîäà çåìëè, íà êîòîðîé ïðî-
æèâàåì.

Èìåííî ýòíîêîìïîíåíò ìî-
æåò ñòàòü ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâó-
þùèì ïîñòðîåíèþ ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâà-
íèÿ íà äîëæíîì óðîâíå, òàê êàê
èíòåðåñ ê êóëüòóðå ðîäíîãî êðàÿ
íåèçáåæíî âåäåò ê ðàçâèòèþ
èíòåðåñà ê êóëüòóðå è èñòîðèè
âñåé ñòðàíû.

Äðóæåëþáèå, óâàæåíèå ê ëþ-
äÿì ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé,
ñâîéñòâåííîå êàê ðóññêîìó, òàê
è êîìè íàðîäó, íå ïåðåäàþòñÿ ïî
íàñëåäñòâó. Â êàæäîì ïîêîëåíèè
èõ íàäî âîñïèòûâàòü âíîâü è
âíîâü.

Âî âñå âðåìåíà è ó âñåõ íàðî-
äîâ îñíîâíîé öåëüþ âîñïèòàíèÿ
áûëà çàáîòà î ñîõðàíåíèè, óêðåï-
ëåíèè è ðàçâèòèè íàðîäíûõ
îáû÷àåâ è òðàäèöèé, ïåðåäà÷å
ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ æè-
òåéñêîãî è äóõîâíîãî îïûòà, íà-
êîïëåííîãî ïðåäêàìè.

Íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå
ôîðìèðóåòñÿ ó ÷åëîâåêà â ïåð-
âûå ãîäû æèçíè. Èìåííî ýòîò
ïåðèîä îïðåäåëÿåò ñòàíîâëåíèå
îñíîâ õàðàêòåðà è íîðì ïîâåäå-
íèÿ, âî ìíîãîì çàâèñÿùèõ îò
ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, ïîýòî-
ìó òàê âàæíî çíàêîìèòü ñ òðàäè-
öèÿìè è êóëüòóðîé íàðîäà óæå ñ
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Âûäàþùèåñÿ ðóññêèå ôèëî-
ñîôû è ïåäàãîãè ñ÷èòàþò, ÷òî
ïðèîáùåíèå äåòåé ê íàðîäíîé
êóëüòóðå ñëóæèò ñðåäñòâîì ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó íèõ ïàòðèîòè÷åñ-
êèõ ÷óâñòâ è ðàçâèâàåò ëè÷íîñòü.

Îáðàùåíèå ê îòå÷åñêîìó íà-
ñëåäèþ âîñïèòûâàåò óâàæåíèå ê
çåìëå, íà êîòîðîé æèâåò ðåáåíîê,
ãîðäîñòü çà íåå. Çíàíèå èñòîðèè
ñâîåãî íàðîäà, ðîäíîé êóëüòóðû
ïîìîæåò â äàëüíåéøåì ñ áîëü-
øèì óâàæåíèåì è èíòåðåñîì
îòíîñèòüñÿ ê èñòîðèè è êóëüòóðå
äðóãèõ íàðîäîâ.

Íî, ê ñîæàëåíèþ, ñ óâåðåííî-
ñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî áîëü-
øèíñòâî èç íàñ î÷åíü ïîâåðõíî-
ñòíî çíàêîìî ñ íàðîäíîé êóëü-
òóðîé � êàê êîìè, òàê è ðóññêîé.

Âîçðîäèòü óâàæåíèå ê íàöèî-
íàëüíûì äóõîâíî-êóëüòóðíûì
öåííîñòÿì, âîñïèòàòü â äåòÿõ
ëþáîâü ê Îòå÷åñòâó, ïðèâèòü
íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, êîòîðûå
ïîìîãóò èì âïîñëåäñòâèè ñ÷è-
òàòü ñåáÿ íàñòîÿùèìè ëþäü-
ìè, � äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî êàê
ìîæíî øèðå è ìíîãîãðàííåå
ñàìèì çíàêîìèòüñÿ ñ òðàäèöèÿ-
ìè íàðîäà, åãî èñòîðèåé è êóëü-
òóðîé è ïðèîáùàòü ê ýòîìó ñâî-
èõ âîñïèòàííèêîâ.

ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß ×ÀÑÒÜ

Âñå ìû çíàåì, ÷òî â ïðîöåññå
èãðû, îñâîåíèå íîâûõ çíàíèé
ðåáåíêîì è çàêðåïëåíèå óæå
èçâåñòíîãî ïðîèñõîäèò óñïåø-
íåå è âåñåëåå.

Ñåãîäíÿ ìû ïðåäëàãàåì âàì,
óâàæàåìûå êîëëåãè, ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â íåñêîëüêèõ èãðàõ, êî-
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òîðûå ïîìîãóò âàì îñâåæèòü
ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î íåêîòîðûõ
òðàäèöèÿõ íàøèõ ïðåäêîâ, íà-
ðîäíîì òâîð÷åñòâå, âñïîìíèòü
êîå-÷òî çàáûòîå ñòàðîå, à ìîæåò,
è óçíàòü äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íîâîå.

Èãðà-êîíêóðñ «Óäà÷à»

Êîìàíäû ïîî÷åðåäíî áðîñàþò
êóáèê. Öâåò âåðõíåé ñòîðîíû
êóáèêà îïðåäåëÿåò òåìó, ïî êîòî-
ðîé áóäåò çàäàí âîïðîñ.

1. Äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå
èñêóññòâî � ðîçîâûé.

2. Íàðîäíàÿ êóõíÿ � ñèíèé.
3. Ïðàçäíèêè � êðàñíûé.
4. Íàðîäíûé áûò � çåëåíûé.
5. Ìóçûêà � áåëûé.
6. Ôîëüêëîð è ìèôîëîãèÿ �

æåëòûé.

Äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå
èñêóññòâî

1. Êàê íàçûâàåòñÿ íàðîäíîå
èñêóññòâî, ñâîéñòâåííîå êàêîé-
ëèáî ìåñòíîñòè? (Ïðîìûñåë.)

Íàçîâèòå òðàäèöèîííûå íà-
ðîäíûå ïðîìûñëû êîìè. (Õóäî-
æåñòâåííàÿ îáðàáîòêà äåðåâà,
èçäåëèÿ èç ìåõà, áåðåñòû, óçîðíîå
âÿçàíèå è òêà÷åñòâî.)

2. Êàêîé ìàòåðèàë èñïîëüçóåò-
ñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êóêîë-îáå-
ðåãîâ? (Ëîñêóòêè, ëûêî, ñîëîìà,
áåðåñòà, äåðåâÿøêè; ó êîìè îõîò-
íèêîâ óòèíûé êëþâ.)

Ïðèìå÷àíèå. Ó ðóññêîãî íàðî-
äà òðàäèöèîííî èñïîëüçîâàëèñü
ëîñêóòêè îò ïîäîëà íîøåíîé
ìàòåðèíñêîé îäåæäû, òàê êàê ýòî
ñ÷èòàëîñü îáåðåãîì îò ïëîõîãî.

Ó êîìè � ëîñêóòêè íîâûõ, íå
íîøåíûõ òêàíåé, òàê êàê ñ÷èòà-

ëîñü, ÷òî ñî ñòàðûìè ëîñêóòêàìè
ê ðåáåíêó ìîæåò ïåðåéòè ïëîõàÿ
ýíåðãèÿ èëè ñãëàç.

3. ×åðåäîâàíèå ýëåìåíòîâ ðîñ-
ïèñè â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå.
(Îðíàìåíò.)

4. Äëÿ ÷åãî êîìè ìàñòåðà óêðà-
øàþò âÿçàíûå âåùè îðíàìåí-
òîì? (Äëÿ êðàñîòû, òåïëà, òàê
êàê ñëîé íèòè ïîëó÷àåòñÿ òîëùå;
ýòî � ðîäîâûå çíàêè-ïàñû.)

5. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ èãðóøêà,
ñèìâîë Ðîññèè ó èíîñòðàíöåâ.
(Ìàòðåøêà.)

6. Ðîñïèñè ïðåäìåòîâ áûòà
íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. (Ãîðî-
äåöêàÿ, õîõëîìñêàÿ.)

7. Òðàäèöèîííûå öâåòà õîõ-
ëîìñêîé ðîñïèñè. (Êðàñíûé, æåë-
òûé, ÷åðíûé, çîëîòîé.)

8. Ýòó èãðóøêó äåëàëè èç îòõî-
äîâ äåðåâà, åå íå ðàñêðàøèâàëè,
çàòî îíà áûëà ïîäâèæíîé: êîíè
ïåðåäâèãàëè íîãè, ìåäâåäü ïè-
ëèë áðåâíî è ò.ä. (Áîãîðîäñêàÿ
èãðóøêà.)

9. Êàê íàçûâàþòñÿ âÿòñêèå
ãëèíÿíûå èãðóøêè? (Äûìêîâ-
ñêèå.)

Íàðîäíàÿ êóõíÿ

1. Áåç êàêîãî áëþäà íåâîçìî-
æåí îáåä íà Ðóñè? (Áåç õëåáà.)

2. Ëþáèìûå ïðîäóêòû ïèòà-
íèÿ íàðîäà êîìè. (Ðûáà, êàïóñòà,
ÿãîäû, ãðèáû.)

3. Êàê íàçûâàåòñÿ ïèðîã ñ
ðûáîé â ðóññêîé êóõíå è êóõíå
êîìè? (Â ðóññêîé � êóëåáÿêà; â
êîìè � ÷åðèíÿíü.)

4. Ëåïåøêà êîìè èç òåñòà ñ
íà÷èíêîé èç êàðòîøêè, êðóïû,
òâîðîãà. (Øàíüãà.)
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5. Êàêîå áëþäî ñîëÿò òðèæäû?
(Ïåëüìåíè. Ñîëü êëàäóò â òåñòî,
íà÷èíêó è ïðè âàðêå.)

6. Íàçîâèòå ñàìîå ãëàâíîå óãî-
ùåíèå âî âðåìÿ Ìàñëåíèöû
(Áëèíû.)

7. Êàêîå áëþäî åëè â êàíóí
Ðîæäåñòâà? (Ñî÷èâî � âàðåíàÿ
êðóïà ñ ñóõîôðóêòàìè è ìåäîì.)

8. Íà Ðóñè áûë îáû÷àé: â îñî-
áûõ ñëó÷àÿõ ïå÷ü è ðàññûëàòü
ïèðîãè ïî äîìàì. ×òî ýòî îçíà-
÷àëî? (Ïðèãëàøåíèå íà ïðàçä-
íèê.)

Ïðàçäíèêè

1. Íàðîäíûé ïðàçäíèê êîìè,
óõîäÿùèé ñâîèìè êîðíÿìè âî
âðåìåíà ÿçû÷åñòâà, êîãäà äðåâ-
íèå êîìè ïîêëîíÿëèñü ñîëíöó.
(Øîíäèáàí � Ëèê Ñîëíöà.)

2. Êàêîé íàðîäíûé ïðàâîñëàâ-
íûé ïðàçäíèê ñ÷èòàåòñÿ «ïðàç-
äíèêîì ïðàçäíèêîâ è òîðæå-
ñòâîì òîðæåñòâ»? (Ïàñõà.) ×òî
ñèìâîëèçèðóåò ÿéöî? (Íà÷àëî
íîâîé æèçíè.)

3. Êàê íàçûâàåòñÿ ïîñëåäíèé
äåíü ïàñõàëüíîé íåäåëè? (Êðàñ-
íàÿ ãîðêà.)

4. Êàêîé ÿçû÷åñêèé ïðàçäíèê
ñâÿçàëà íàðîäíàÿ ìîëâà ñ êîøà-
÷üèì àïïåòèòîì? (Ìàñëåíèöó.
«Íå âñå êîòó Ìàñëåíèöà».)

5. ×òî ñèìâîëèçèðóåò ñîáîé
ìàñëåíûé áëèí? (Áëèí � ñèìâîë
ñîëíöà, à ñîëíöå îëèöåòâîðÿåò
çäîðîâüå, äîëãîëåòèå, áîãàòñòâî è
âîçðîæäàþùóþñÿ æèçíü.)

6. Êàêîé äåíü Ìàñëåíîé íåäå-
ëè íàçûâàåòñÿ «øèðîêèì»?
(×åòâåðã; â ýòîò äåíü íà÷èíàëèñü
íàñòîÿùèå ìàñëåíè÷íûå ãóëÿíüÿ.)

7. Íà êàêîé ïðàçäíèê ëþáèëè
ãàäàòü äåâóøêè. (Íà Ñâÿòêè.)

8. Íàçîâèòå ãëàâíûé àòðèáóò
ïðàçäíèêà íà Òðîèöó. (Áåðåçà.)

9. Íàçîâèòå ñàìûé êîðîòêèé
ïðàçäíèê. Ïî íàðîäíûì ïðå-
äàíèÿì, òîãäà çàöâåòàë ïàïîðîò-
íèê. (Íî÷ü íà Èâàíà Êóïàëó.)

Íàðîäíûé áûò

1. Ïî íàðîäíûì òðàäèöèÿì
êîìè, ýòó âåùü îòåö äàðèë äî÷å-
ðè, êîãäà òà âûõîäèëà çàìóæ,
îñòàâëÿëà ñâîé ðîäíîé äîì è
óõîäèëà â ÷óæóþ ñåìüþ, êàê ñèì-
âîë áëàãîïîëó÷èÿ è ñ÷àñòüÿ áó-
äóùåé ñåìüè. (Óòî÷êà-ñîëîíêà;
ïî îáû÷àÿì, êîìè âåðèëè â ìàãè-
÷åñêóþ ñèëó óòêè, ñ÷èòàëè åå ñâÿ-
ùåííîé ïòèöåé.)

2. Ïîñâàòàâøèñü ê äåâóøêå,
æåíèõ îáÿçàòåëüíî äàðèë åé
èçäåëèå ñîáñòâåííîé ðàáîòû,
êîòîðîå íåâåñòà áðàëà íà ïîñè-
äåëêè. ×òî ýòî? (Ïðÿëêà.)

3. Â ýòèõ ïðåäìåòàõ õðàíèëè
ðàçíûå ïðèïàñû. Ìîëîêî è ïðî-
ñòîêâàøà â íèõ äîëãî íå ïîðòè-
ëèñü, íå ñêèñàëè â æàðêóþ ïîãî-
äó. (Áåðåñòÿíûå òóåñà.)

4. Êàêîé èç ïðåäìåòîâ âíóò-
ðåííåãî óáðàíñòâà êðåñòüÿíñêîé
èçáû íàçûâàëè «áîæüåé ëàäî-
íüþ»? (Ñòîë.)

5. Íåïðåìåííûé àòðèáóò è
æåíñêîé è ìóæñêîé îäåæäû è
íà Ðóñè, è â Êîìè. (Ïîÿñ-êó-
øàê.)

6. Óíèâåðñàëüíûé ïðåäìåò
ìåáåëè â ðóññêîé èçáå è èçáå
êîìè. (Ñêàìüÿ.)

7. ×òî â îäåæäå ñëóæèëî îáå-
ðåãîì îò ñãëàçà? (Âûøèâêà.)
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8. Ðóññêèé ñîñóä äëÿ ïèòüÿ
ñàìîáûòíîé ôîðìû, íå âñòðå÷à-
þùèéñÿ íè â îäíîé èç äðóãèõ
ñòðàí ìèðà. Ñâîèì ñèëóýòîì îí
íàïîìèíàåò ïëûâóùóþ ïòèöó.
(Êîâø.)

9. Â êàêîå âðåìÿ ãîäà êðåñòü-
ÿíèí ðóáèë äåðåâüÿ äëÿ ñòðîè-
òåëüñòâà äîìà? (Çèìîé; â êðåùåí-
ñêèå ìîðîçû äåðåâî ñàìîå ñóõîå,
òàê êàê â íåì ïðàêòè÷åñêè íåò
ñîêîäâèæåíüÿ, òàê îíî äîëüøå
ñîõðàíÿåòñÿ.)

10. Çàïëå÷íàÿ ñóìêà êîìè äëÿ
ñáîðà ãðèáîâ, ÿãîä. (Ïåñòåð.)

Ìóçûêà

1. Íà êàêîì èíñòðóìåíòå óìåë
èãðàòü Ñàäêî? (Íà ãóñëÿõ.)

2. «Â ëåñó âûðîñëî, èç ëåñó
âûíåñëè, íà ðóêàõ ïëà÷åò, à íà
ïîëó ñêà÷åò». (Áàëàëàéêà.)

3. Íàçîâèòå ñàìûé ðàñïðîñò-
ðàíåííûé ðóññêèé íàðîäíûé
èíñòðóìåíò, èìåþùèéñÿ è ñåé-
÷àñ ïî÷òè â êàæäîì äîìå. (Ëîæ-
êà.)

4. Íàçîâèòå íàðîäíûå èíñòðó-
ìåíòû êîìè. (Ñèãóäîê, ÷èïñàí,
òðåùîòêà, êîëîòóøêà.)

5. Êàêóþ ïòèöó íàçûâàþò ïåâ-
öîì ðóññêèõ ïîëåé. (Æàâîðîíîê.)

6. Êàê íàçûâàåòñÿ ñàìûé ïî-
ïóëÿðíûé æàíð ðóññêîé íàðîä-
íîé ïåñíè? (×àñòóøêà.)

7. Ó êàêîãî ìóçûêàíòà ñàìàÿ
áîëüøàÿ òðóáà? (Ó âåòðà.)

Ôîëüêëîð
è ìèôîëîãèÿ

1. Ñàìûé ïîïóëÿðíûé ãåðîé
ðóññêèõ áûëèí. (Èëüÿ Ìóðîìåö),
ñêàçîê êîìè. (Ïåðà-áîãàòûðü.)

2. Çëàÿ ëåíèâàÿ ñòàðóõà � âîë-
øåáíèöà è âåäüìà â ðóññêèõ ñêàç-
êàõ è ñêàçêàõ êîìè (ðóññêèõ �
Áàáà ßãà, êîìè � Åìà-áàáà.)

3. Êàê íàçûâàåòñÿ ñòàòóÿ ÿçû-
÷åñêîãî áîãà, ñäåëàííàÿ èç äåðå-
âà èëè êàìíÿ, ïðåäìåò ïîêëîíå-
íèÿ ëþäåé? (Èäîë.)

4. Êàê íàçûâàëèñü áîãè ñâåòà
è ñîëíöà ó ñëàâÿí è ó êîìè?
(Ó ñëàâÿí � Äàæäüáîã; ó êîìè �
Çàðíè àíü � çîëîòàÿ áàáà.)

5. Êàê â ñëàâÿíñêîé è â ìèôî-
ëîãèè êîìè çîâóò õîçÿèíà
ëåñà � ëåñíîãî ÷åëîâåêà? (Â ñëà-
âÿíñêîé � ëåøèé, â êîìè � ßã-
ìîðò.)

6. Êàê íàøè ïðåäêè íàçûâàëè
äóõà äîìà, æèâóùåãî çà ïå÷êîé?
(Äîìîâîé.)

7. Êàê çâàëè äåâóøêó, êîòîðàÿ
áîëüøå âñåãî áîÿëàñü Ñîëíöà?
(Ñíåãóðî÷êà.)

8. Êòî â ïðåäñòàâëåíèè ñëàâÿí
áûë õîçÿèíîì âîäû, ÷àùå âñåãî
ñåëèëñÿ ó ìåëüíèöû èëè â îìó-
òå? (Âîäÿíîé.)

Èãðà-èìïðîâèçàöèÿ
«Ïðàáàáóøêèíà øêîëà»

Ïåäàãîãàì ïðåäëàãàþòñÿ ôðàã-
ìåíòû èç ôîëüêëîðíûõ ïðîèçâå-
äåíèé è àòðèáóòû ê èõ äðàìàòè-
çàöèè (êîðîíû, ìàñêè, äåòàëè
êîñòþìîâ, ïîðîëîíîâûå ãîëîâû
Èâàíà, Ìàðüè, êîíÿ è äðóãîå � ïî
âûáîðó).

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÀß ×ÀÑÒÜ

Â å ä ó ù è é. Ïðèøëà ïîðà ðàñ-
ñòàâàòüñÿ.

Íàøè ïðåäêè ïðîíåñëè ñòà-
ðèííûå îáû÷àè ñêâîçü çàïðåòû



103Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

¹ 10/2014

è ãîíåíèÿ. È íàøà çàäà÷à ñåãî-
äíÿ � ïðîäîëæàòü ïåðåäà÷ó íà-
öèîíàëüíûõ öåííîñòåé äåòÿì,
âîñïèòûâàÿ ëþáîâü è óâàæåíèå
ê ðîäíîé ñòðàíå, ðåñïóáëèêå, â
êîòîðîé ìû æèâåì.

Ëèòåðàòóðà
Äåòÿì î êóëüòóðå êîìè íàðîäà.

Ñûêòûâêàð, 1994.
Øàëàìîâà Å.È. Ìåòîäè÷åñêàÿ

ðàáîòà ñ êàäðàìè ïî ïàòðèîòè÷åñ-
êîìó âîñïèòàíèþ â ÄÎÓ. Ì., 2009.

Â ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåò-
ñòâà íàðÿäó ñ èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòüþ îãðîìíîå çíà÷åíèå â
ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà
èìååò èññëåäîâàòåëüñêàÿ, â ïðî-
öåññå êîòîðîé ôîðìèðóþòñÿ è
ðàçâèâàþòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå
ñïîñîáíîñòåè.

Îäíà èç ôîðì èññëåäîâàòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè � ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèå. Ïðîâåäåíèå ýêñ-
ïåðèìåíòîâ, çàíèìàòåëüíûõ
îïûòîâ èç äîñòóïíîãî ìàòåðèàëà
ðàçâèâàåò íàáëþäàòåëüíîñòü,
èíòåëëåêòóàëüíûå è òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè, ðàñøèðÿåò êðóãî-
çîð, óãëóáëÿåò çíàíèÿ, ïðèó÷àåò ê
óñèä÷èâîñòè è àêêóðàòíîñòè,
äàåò íàâûêè èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâà-
íèÿ ó÷åíûõ è íàáëþäåíèÿ ïðàê-
òèêîâ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî íàèáî-
ëåå èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ÷åëî-
âåêà ïðîèñõîäèò â ðàííåì
âîçðàñòå. Â ýòîò ïåðèîä ñòàíîâ-
ëåíèÿ ëè÷íîñòè âàæíû íå òîëü-
êî ãîä, íî äàæå ìåñÿö è íåäåëÿ.
Âàæíî, ÷òî ïîòåðè â ðàçâèòèè â
ýòî âðåìÿ íåâîñïîëíèìû, îíè íå
êîìïåíñèðóþòñÿ â ïîëíîé ìåðå
â ïîñëåäóþùèå ïåðèîäû æèçíè
÷åëîâåêà. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ïî-
òåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè, çàëî-
æåííûå ïðèðîäîé, îñòàíóòñÿ
íåðåàëèçîâàííûìè. Èçâåñòíî,
÷òî ðåáåíêó ìàëî óâèäåòü, óñëû-
øàòü, åìó íåîáõîäèìî ïðî÷óâ-
ñòâîâàòü. Íèêàêîå îòâëå÷åííîå
ïîçíàíèå íå ìîæåò áûòü ïðîäóê-

Развитие творческих
и интеллектуальных
способностей детей средствами
экспериментирования
ЛИПЕЙКО Е.А.,
воспитатель ГБОУ Центр образования № 109, Москва
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òèâíûì â ïîëíîì îòðûâå îò ÷óâ-
ñòâåííîãî.

Ìëàäøèé äîøêîëüíèê óæå
ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàòåëåì, èíòå-
ðåñóåòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ,
â ÷àñòíîñòè ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèåì.

Ïî ìíåíèþ àêàäåìèêà
Í.Í. Ïîääüÿêîâà, «�â äåÿòåëüíî-
ñòè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ðåáå-
íîê âûñòóïàåò êàê ñâîåîáðàçíûé
èññëåäîâàòåëü, ñàìîñòîÿòåëüíî
âîçäåéñòâóþùèé ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè íà îêðóæàþùèå åãî
ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ ñ öåëüþ
áîëåå ïîëíîãî èõ ïîçíàíèÿ è
îñâîåíèÿ».

Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè äåòåé
ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé îïðåäåëåííóþ ñèñòå-
ìó, â êîòîðóþ âêëþ÷åíû äåìîí-
ñòðàöèîííûå îïûòû, îñóùåñòâ-
ëÿåìûå ïåäàãîãîì â ñïåöèàëüíî
îðãàíèçîâàííûõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè, íàáëþäåíèÿ, ëàáîðàòîð-
íûå ðàáîòû, âûïîëíÿåìûå äåòü-
ìè ñàìîñòîÿòåëüíî â ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäå ãðóïïû.
Êàæäîå ôóíäàìåíòàëüíîå åñòå-
ñòâåííî-íàó÷íîå ïîíÿòèå, ñ êî-
òîðûì çíàêîìÿòñÿ äåòè (æèä-
êîñòü, òâåðäîå òåëî, òåìïåðàòóðà,
çâóê, öâåò, âêóñ, ñâåò è ò.ä.), ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíî îáîñíîâûâàåòñÿ
è ïðîÿñíÿåòñÿ äëÿ ðåáåíêà â
ïðîöåññå íàáëþäåíèé, ìûñëåí-
íîãî è ðåàëüíîãî ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèÿ. Â èòîãå ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî îñíîâîïîëàãàþùèå
çàêîíû ïðèðîäû âûâîäÿòñÿ ðå-
áåíêîì ñàìîñòîÿòåëüíî, êàê ðå-
çóëüòàò ïîñòàíîâêè îïûòà.

Â ýêñïåðèìåíòèðîâàíèè çà-
äåéñòâîâàíû âñå ñôåðû äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè � èãðà, çàíÿòèå,
ïðîãóëêà, à òàêæå ñîí è ïðèåì
ïèùè. Â ïðîöåññå ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ äîøêîëüíèê ïîëó÷à-
åò âîçìîæíîñòü óäîâëåòâîðèòü
ïðèñóùóþ åìó ëþáîçíàòåëü-
íîñòü, ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ èññëå-
äîâàòåëåì, ïåðâîîòêðûâàòåëåì,
ó÷åíûì.

Â õîäå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ
àêòèâèçèðóþòñÿ åãî ìûñëèòåëü-
íûå ôóíêöèè, ðàçâèâàþòñÿ óì-
ñòâåííûå è òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðàç-
âèòèÿ îáùåñòâà, ïåðåìåí â ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå,
êóëüòóðå è îáðàçîâàíèè îñîáóþ
çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàþò âîïðî-
ñû âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Íå-
îáõîäèìîñòü ãîòîâèòü ê òâîð÷å-
ñòâó êàæäîãî ðàñòóùåãî ÷åëîâå-
êà íå íóæäàåòñÿ â äîêàçàòåëü-
ñòâàõ. Èìåííî íà âîñïèòàíèå
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè, áåç êî-
òîðîé íåâîçìîæíî ãàðìîíè÷åñ-
êîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, íàïðàâ-
ëåíû ïîâñåäíåâíûå óñèëèÿ ïå-
äàãîãîâ. Íàèáîëüøèé èíòåðåñ â
ýòîì ïëàíå èìååò äîøêîëüíûé
âîçðàñò, òàê êàê èìåííî â íåì
ïðîèñõîäèò «âûðàùèâàíèå áóäó-
ùåãî».

Ñóùåñòâóþò îñîáûå «ñåíñè-
òèâíûå» ïåðèîäû, êîãäà äåòè
àêòèâíî «âïèòûâàþò» âñå îêðó-
æàþùåå. Áîëüøîå âíèìàíèå çà
ðóáåæîì è â íàøåé ñòðàíå óäå-
ëÿåòñÿ ïðîáëåìå îäàðåííûõ è
òâîð÷åñêèõ äåòåé. Íà ãîñóäàð-
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ñòâåííîì óðîâíå îáñóæäàëàñü
ïðîãðàììà «Îäàðåííûå äåòè:
ïðèðîäà, äèàãíîñòèêà, ðàçâèòèå»,
â êîòîðîé íà ïåðâîå ìåñòî âûä-
âèãàëàñü çàäà÷à èõ âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ. Â ïðîãðàììå îñîáî
ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî òâîð÷åñòâî
äåòåé íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü,
ïåðåéòè îò «ëàáîðàòîðíûõ» èñ-
ñëåäîâàíèé è êîíñòàòàöèè íà-
ëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ñïîñîáíî-
ñòåé ê ðàçâèòèþ èõ íà îñíîâå è
ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî îðãàíè-
çîâàííûõ óðîêîâ òâîð÷åñòâà,
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
òâîð÷åñêîãî ïåäàãîãà.

Â ñîäåðæàíèè âîñïèòàíèÿ íà
ïåðâîì ìåñòå ñòîÿò ïðîáëåìû
ïåðåäà÷è äåòÿì òâîð÷åñêîãî
îïûòà, ôîðìèðîâàíèÿ ýìîöèî-
íàëüíî-öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ
ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ñîçäàíèÿ
óñëîâèé äëÿ òâîð÷åñêîãî ñàìî-
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â
ïðîöåññå ðàçíûõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé äîøêîëüíèêîâ
ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ îòðàæàåò
íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ó
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ îïû-
òà òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ñòðåìëåíèÿ ðåàëèçîâàòü ñâîè
ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè. Åå
ðåøåíèå îáúåêòèâíî òðåáóåò
êà÷åñòâåííî íîâîãî ïîäõîäà ê
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Èãðû-ýêñïåðèìåíòû
íà «îñòðîâêàõ òâîð÷åñòâà»

Ðàáîòàÿ ñ äåòüìè ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, íóæíî
êàê ìîæíî áîëüøå âíèìàíèÿ
óäåëÿòü ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëü-
íîãî èíòåðåñà è òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì îäíà
èç îñíîâíûõ çàäà÷ íàøåé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè �
ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ó ðå-
áåíêà èíòåðåñà ê èññëåäîâàíè-
ÿì, îòêðûòèÿì, òâîð÷åñòâó, ñîçäà-
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íèå íåîáõîäèìûõ äëÿ ýòîãî óñ-
ëîâèé.

Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè ìû îáîðóäîâàëè óãîëêè
òâîð÷åñòâà è ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ, íàçâàâ èõ «âîëøåáíûìè
îñòðîâêàìè»: «Âîëøåáíûé ëåñ»,
«Æèâàÿ âîäà», «Ïóñòûíÿ», «Âîë-
øåáíûå êðàñêè».

Ìû ñîçäàëè óñëîâèÿ, ÷òîáû â
ïðîöåññå èãð-ýêñïåðèìåíòîâ
äåòè óçíàâàëè, êàê ìåíÿþòñÿ
ñâîéñòâà âåùåñòâ è ìàòåðèàëîâ
â çàâèñèìîñòè îò ðàçíûõ âíå-
øíèõ âîçäåéñòâèé. Â õîäå ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèÿ ó äåòåé ðàç-
âèâàëñÿ öåëûé ñïåêòð óìåíèé è
ñïîñîáíîñòåé � ìåëêàÿ ìîòî-
ðèêà, êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé,
âîîáðàæåíèå, ìûøëåíèå, òâîð-
÷åñêàÿ ôàíòàçèÿ. Äëÿ ïîääåðæà-
íèÿ èíòåðåñà äåòè ïîëó÷àëè
çàäàíèÿ îò ëèöà ñêàçî÷íûõ ïåð-
ñîíàæåé. Òàê, íàïðèìåð, Ôåÿ
ïðèíîñèò â ãðóïïó ïðèðîäíûé

ìàòåðèàë (øèøêè, ïàëî÷êè, ñó-
õèå öâåòû, æåëóäè, ñåìåíà è ò.ä.),
ïîñëå ðàññìàòðèâàíèÿ è èçó÷å-
íèÿ ïðîñèò ñîâìåñòíî ñ ïåäàãî-
ãîì ïðîÿâèòü òâîð÷åñòâî, ôàíòà-
çèþ è ñìàñòåðèòü äëÿ íåå âîë-
øåáíóþ ïîäåëêó.

Íà äðóãèõ «âîëøåáíûõ îñòðîâ-
êàõ» äåòè çíàêîìÿòñÿ ñî ñâîé-
ñòâàìè ãëèíû, âîäû, òåñòà, ïåñêà,
äåðåâà è ò.ä. Íàïðèìåð, ïðè èçó-
÷åíèè ñâîéñòâ ïåñêà ìàëûøè
âìåñòå ñî ñêàçî÷íûì ïåðñîíà-
æåì ñòðîÿò äîðîæêè, âîçâîäÿò
ïåñî÷íûå çàìêè, ðèñóþò êàðòè-
íû (öâåòíîé ïåñîê).

Íà ïðîãóëêàõ, âî âðåìÿ íà-
áëþäåíèé, ïðîâåäåíèå ýêñïåðè-
ìåíòîâ ïðîäîëæàåòñÿ:
� çàìîðàæèâàíèå âîäû;
� ðàññìàòðèâàíèå ñîñóëåê;
� ðàññìàòðèâàíèå ñíåæèíîê ÷å-

ðåç óâåëè÷èòåëüíîå ñòåêëî;
� îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèÿ âåò-

ðà;
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� ðèñîâàíèå íà ñíåãó öâåòíîé
âîäîé;

� èçãîòîâëåíèå öâåòíûõ ëüäè-
íîê;

� íàáëþäåíèå çà âîçäóøíûì
øàðèêîì íà ìîðîçå è â ãðóï-
ïå;

� íàáëþäåíèå çà ñðåçîì ñóãðî-
áîâ;

� ðèñîâàíèå íà ìîêðîì è ñóõîì
ïåñêå;

� íàáëþäåíèå çà íàïîëíåíèåì
äîæäåâîé âîäîé åìêîñòåé ðàç-
ëè÷íîé øèðèíû.
Âîïðîñû, êîòîðûå ìû çàäàåì

äåòÿì, íîñÿò ïîèñêîâûé õàðàê-
òåð, ðàçâèâàþò óìåíèå âûäâèãàòü
ãèïîòåçû, íàïðèìåð: «Êàê âû
äóìàåòå, äîæäü áóäåò èäòè öåëûé
äåíü?», «Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ïðî-
èçîéäåò, åñëè äîæäèêà íå áóäåò
ñîâñåì?», «Ñíåã ðàñòàåò êîãäà-
íèáóäü?», «Êàê âû äóìàåòå, ÷òî
áóäåò, êîãäà ñíåã ðàñòàåò?», «Êàê
âû äóìàåòå, ÷òî ñëó÷èòñÿ ñ íàñå-
êîìûìè, åñëè îíè íå ëÿãóò
ñïàòü?»

À ÷òîáû ïîëó÷åííûå çíàíèÿ è
ñïîñîáíîñòè ó äåòåé çàêðåïëÿ-
ëèñü è ðàçâèâàëèñü, ðàç â ìåñÿö
ïðîâîäÿòñÿ îáó÷àþùèå çàíÿòèÿ
ñ ðîäèòåëÿìè. Íà ýòèõ çàíÿòèÿõ
ðîäèòåëè âìåñòå ñ äåòüìè ðèñó-
þò êàðòèíû, ëåïÿò ñêàçî÷íûå
ôèãóðû èç òåñòà, óêðàøàþò âîç-
äóøíûå øàðû ñ ïîìîùüþ êðà-
ñîê, ñîçäàþò êàðòèíû èç áðîñî-
âîãî ìàòåðèàëà.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå
öåëåíàïðàâëåííîãî ñèñòåìàòè-
÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ýê-
ñïåðèìåíòèðîâàíèÿ äàåò âîç-
ìîæíîñòü ðåáåíêó ìîäåëèðîâàòü

â ñâîåì ñîçíàíèè êàðòèíó ìèðà,
îñíîâàííóþ íà ñîáñòâåííûõ íà-
áëþäåíèÿõ, îòâåòàõ, óñòàíîâëåíèè
âçàèìîçàâèñèìîñòåé, çàêîíîìåð-
íîñòåé è ò.ä. Ïðè ýòîì ïðåîáðà-
çîâàíèÿ, êîòîðûå îí ïðîâîäèò ñ
ïðåäìåòàìè, íîñÿò òâîð÷åñêèé
õàðàêòåð � âûçûâàþò èíòåðåñ ê
èññëåäîâàíèþ, ðàçâèâàþò ìûñëè-
òåëüíûå îïåðàöèè, ñòèìóëèðóþò
ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, ëþ-
áîçíàòåëüíîñòü, ôàíòàçèþ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîâåäå-
íèå ñèñòåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé ïî
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ è èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé äî-
øêîëüíèêîâ ïóòåì ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ � íåîáõîäèìîå óñëî-
âèå óñïåøíîãî ñòàíîâëåíèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ðàçâèòèÿ åãî
ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà è öå-
ëîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà.

×åì ðàíüøå ìû ñòàíåì ðàçâè-
âàòü ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ è
äàâàòü âîçìîæíîñòü êàæäîìó
äîøêîëüíèêó ñàìîñòîÿòåëüíî
èçó÷àòü, òâîðèòü, ïðîÿâëÿòü âîîá-
ðàæåíèå è ôàíòàçèþ, òåì àêòèâ-
íåå ïî ìåðå ðàçâèòèÿ è âçðîñëå-
íèÿ ðåáåíîê ïðîäåìîíñòðèðóåò
ñâîè èíòåëëåêòóàëüíûå è òâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.

Ëèòåðàòóðà

Êóëèêîâñêàÿ È.Ý, Ñîâãèð Í.Í. Äåò-
ñêîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå. Ñòàð-
øèé äîøêîëüíûé âîçðàñò. Ì., 2003.

Ñåâàñòüÿíîâà Î.À. Ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: Àâòîðåô.
äèñ. ... êàíä. ïåä. íàóê. Ì., 1996.
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Ïðîáëåìà ðàñêðûòèÿ ñïî-
ñîáíîñòåé è çàäàòêîâ ìàòåìà-
òè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðèîá-
ðåòàåò âñå áîëüøåå çíà÷åíèå.
Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî
áóðíûì ðàçâèòèåì íàóêè, ñâÿ-
çàííîé ñ ìàòåìàòèêîé, è ïðî-
íèêíîâåíèåì åå â ðàçëè÷íûå
îáëàñòè çíàíèé.

Èçâåñòíî, ÷òî ðåáåíîê äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà îòëè÷àåòñÿ
óäèâèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ â
ïîçíàíèè îêðóæàþùåãî è èíòå-
ðåñ ê ìàòåìàòèêå ó íåãî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ äîâîëüíî ðàíî. Ïîñòåïåí-
íî ñêëàäûâàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ
î ïðåäìåòàõ, èõ íàçíà÷åíèè è
ñâîéñòâàõ, î âåëè÷èíå è êîëè÷å-
ñòâå, ôîðìå è óìåíèè ïðèáàâèòü,
ðàçäåëèòü, ïåðåñ÷èòàòü, èçìåðèòü.
Êðóãîçîð ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ
ñíà÷àëà íà îñíîâå òîãî, ÷òî ïî-
ïàäàåòñÿ íà ãëàçà, ïðèâëåêàåò
âíèìàíèå, óäàåòñÿ óâèäåòü ó
âçðîñëûõ, à òàêæå òîãî, ñ ÷åì
ìîæíî ñîïðèêîñíóòüñÿ ñàìîìó,
ïîýêñïåðèìåíòèðîâàòü.

Îãðîìíóþ ðîëü â ïîçíàâà-
òåëüíîì âîñïèòàíèè ðåáåíêà
èãðàåò ìàòåìàòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå. Ìàòåìàòèêà îáëàäàåò óíè-

êàëüíûì ðàçâèâàþùèì ýôôåê-
òîì. Åå èçó÷åíèå ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ïàìÿòè, ðå÷è, âîîáðà-
æåíèÿ, ýìîöèé; ôîðìèðóåò íà-
ñòîé÷èâîñòü, òåðïåíèå, òâîð÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè.

Âàæíàÿ çàäà÷à ìàòåìàòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ � ðàçâèòèå
ìûøëåíèÿ è ðå÷è (îâëàäåíèå
ìàòåìàòè÷åñêîé òåðìèíîëîãèåé).
Ñëåäóåò çíà÷èòåëüíî áîëüøå
âíèìàíèÿ óäåëÿòü ðàñêðûòèþ
íà÷àëüíûõ óìåíèé èíäóêòèâíî-
ãî è äåäóêòèâíîãî ìûøëåíèÿ,
ôîðìèðîâàíèþ ó äåòåé ïîçíàâà-
òåëüíûõ èíòåðåñîâ è ñïîñîáíî-
ñòåé.  Äëÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî ñòè-
ëÿ ìûøëåíèÿ  õàðàêòåðíû ÷åò-
êîñòü, êðàòêîñòü, ðàñ÷ëåíåííîñòü,
òî÷íîñòü è ëîãè÷íîñòü ìûñëè,
óìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ ñèìâîëè-
êîé.

Â ìàòåìàòè÷åñêîì îáðàçîâà-
íèè äîøêîëüíèêîâ ìîæíî ýô-
ôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü òàêóþ
ôîðìó ðàáîòû, êàê êîíñòðóèðî-
âàíèå. È ìû ðåøèëè âíåäðèòü
ïðîåêò, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ
«Êîíñòðóèðîâàíèå êàê îñíîâà
ìàòåìàòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ».
Íîâèçíà ïðîåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî èìåííî êîíñòðóèðîâà-

Проект «Конструирование
как основа математического
воспитания»
РИМСКАЯ Т.Н.,
воспитатель МАДОУ д/с «Синеглазка»,
г. Ноябрьск, ЯНАО
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íèå, íàïîëíåííîå ìàòåìàòè÷åñ-
êèì ñîäåðæàíèåì, ñëóæèò îñíî-
âîé ìàòåìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêîâ. Èãðû è ñîâìåñò-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü âçðîñëûõ ñ
äåòüìè â äåòñêèõ ñàäàõ, êîíå÷íî,
íå îáõîäÿòñÿ áåç êîíñòðóêòîðîâ.
Íî ñåãîäíÿ ìû ïîãîâîðèì î
íåîáû÷íîì ãîðîõîâîì êîíñò-
ðóêòîðå.

Ãîðîõîâûé êîíñòðóêòîð �
ïîäõîäÿùèé ìàòåðèàë äëÿ öåëåé
ìàòåìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, áóäó-
÷è îáðàçíûì äëÿ ðåáåíêà, äîñ-
òóïíûì äëÿ åãî òàêòèëüíîãî
âîñïðèÿòèÿ, âìåùàþùèì â ñåáÿ
îãðîìíûé ìèð ìàòåìàòè÷åñêèõ
çàäà÷.

Öåëü ïðîåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â
ôîðìèðîâàíèè ïîçíàâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ïðè ïîìîùè ãîðîõîâî-
ãî êîíñòðóêòîðà.

Ñ ïîìîùüþ ïðîåêòà  ïîñëå-
äîâàòåëüíî, øàã çà øàãîì, â âèäå
ðàçíîîáðàçíîé, èãðîâîé, èíòåã-
ðèðîâàííîé, òåìàòè÷åñêîé íå-
ïîñðåäñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äåòè ó÷àòñÿ ñòðî-
èòü ñíà÷àëà íåñëîæíûå ìîäåëè,
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèäóìûâàòü
èõ, çíàêîìÿòñÿ ñ âîçìîæíîñòÿ-
ìè äàííîãî êîíñòðóêòîðà. Ðàç-
âèâàåòñÿ ïîçíàâàòåëüíîå, ëîãè-
÷åñêîå, ïðîåêòíîå ìûøëåíèå,
óìåíèå ïîëüçîâàòüñÿ èíñòðóê-
öèÿìè, ÷åðòåæàìè è ñõåìàìè.
Ñòàðøèå äåòè ó÷àòñÿ èññëåäî-
âàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, ó íèõ
ôîðìèðóþòñÿ óìåíèÿ ðàáîòàòü
ãðóïïîé, êîëëåêòèâîì. Ðàçâè-
âàþòñÿ ðå÷ü è êîììóíèêàòèâ-
íûå íàâûêè.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ó äåòåé óìåíèÿ

àáñòðàãèðîâàòü, âûäåëÿòü ãëàâ-
íîå;

� ðàçâèâàòü âûñîêóþ ïîçíàâà-
òåëüíóþ ìîòèâàöèþ;

� ôîðìèðîâàòü ëþáîçíàòåëü-
íîñòü;

� âîñïèòûâàòü óìåíèå ñòðîèòü
äîãàäêè, ðàññóæäàòü, îáäóìû-
âàòü è èñêàòü ðàçëè÷íûå ñïî-
ñîáû ðåøåíèÿ ñèòóàöèé, ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàòü, ðàäîâàòüñÿ
è óäèâëÿòüñÿ ñîáñòâåííûì îò-
êðûòèÿì;

� ðàçâèâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå
ïðåäñòàâëåíèÿ è óìåíèÿ ïðè
ïîìîùè êîíñòðóêòîðà èç ãî-
ðîõà;

� ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ïåäà-
ãîãîâ è ðîäèòåëåé ê ïðîáëå-
ìàì ìàòåìàòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà.
Ãèïîòåçà ïðîåêòà ñîñòîèò â

òîì, ÷òî öåëåíàïðàâëåííîå è
ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå
ãîðîõîâîãî êîíñòðóêòîðà â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè äå-
òåé óñïåøíî ïîâëèÿåò íà ïðî-
öåññ ìàòåìàòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû, ôîðìóëèðîâêà öåëè,
ãèïîòåçû, çàäà÷ ïðîåêòà îáóñëîâ-
ëåíà ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíè-
ÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê îáðàçî-
âàíèþ, à èìåííî ïîòðåáíîñòüþ
â ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñèñòåìû
ðàáîòû äàííîé ãðóïïû äåòåé ïî
ðàçâèòèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ñ ïîìîùüþ ãîðîõîâî-
ãî êîíñòðóêòîðà.
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Ýòàïû âíåäðåíèÿ ïðîåêòà
Îðãàíèçàöèîííûé:

� ñîñòàâëåíèå ïðîåêòà ïîýòàï-
íîãî ïëàíà ðàáîòû;

� àíàëèç ïðîáëåìû: êàê ïîâû-
ñèòü ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü äåòåé;

� ñîçäàíèå áàíêà èäåé è ïðåä-
ëîæåíèé; ïîäáîð ìåòîäè÷åñ-
êîé, ñïðàâî÷íîé ëèòåðàòóðû
ïî âûáðàííîé òåìå;

� ïîäáîð íåîáõîäèìîãî îáîðó-
äîâàíèÿ è ïîñîáèé äëÿ ïðàê-
òè÷åñêîãî îáîãàùåíèÿ ïðîåêòà,
öåëåíàïðàâëåííîñòè, ñèñòåìà-
òèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ìàòå-
ìàòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.
Îñíîâíîé:

� îïðåäåëåíèå çàäà÷ âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-
òû;

� ïëàíèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè;
� ðàçðàáîòêà êîíñïåêòîâ çàíÿ-

òèé.
Çàâåðøàþùèé:

� îïðåäåëåíèå íîâûõ íàïðàâëå-
íèé â ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè;

� ñîñòàâëåíèå íîâûõ ôîðì ðà-
áîòû ñ äåòüìè;

� ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó ñ âîñïèòàòåëåì;

� ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáîâ
ìûøëåíèÿ, ðàñøèðåíèå êðóãà
ìûñëèòåëüíûõ çàäà÷;

� ðàçâèòèå ïðîñòðàíñòâåííîãî è
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå îáùèõ ïðè-
åìîâ è ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ
àðèôìåòè÷åñêèõ, ëîãè÷åñêèõ
çàäà÷.
Ïðîåêò ïðåäïîëàãàåò, ÷òî îðãà-

íèçîâàííàÿ ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ

ìàòåìàòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
äîøêîëüíèêîâ ñ ïîìîùüþ êîí-
ñòðóèðîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøå-
íèþ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé, à
èìåííî:
� ðàçâèòèþ óìñòâåííîé äåÿ-

òåëüíîñòè, ïîçíàâàòåëüíîãî
èíòåðåñà, ìûñëèòåëüíîé àê-
òèâíîñòè;

� ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ äåòåé,
ïàìÿòè, ñîîáðàçèòåëüíîñòè è
ñìåêàëêè;

� òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ,
ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâà-
òåëüíîé èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè;

� ìåëêîé ìîòîðèêè;
� êîìáèíàòîðíûõ íàâûêîâ, ïî-

íèìàíèÿ, ÷òî â ìàòåìàòèêå
íåîáõîäèìî óìåòü äîêàçû-
âàòü;

� èññëåäîâàòåëüñêèõ íàâûêîâ;
� ïîíèìàíèÿ âçàèìîñâÿçè ìàòå-

ìàòèêè ñ îêðóæàþùèì;
� óìåíèþ àêòèâíî äåéñòâîâàòü

â óñëîâèÿõ ïðîñòûõ ïðîáëåì-
íûõ ñèòóàöèé;

� àíàëèçèðîâàòü, ñðàâíèâàòü,
îáîáùàòü ïðåäìåòû ïî èõ
ñâîéñòâàì, êîëè÷åñòâó, ðàñïî-
ëîæåíèþ, íàçíà÷åíèþ;

� ñ÷èòàòü ïðåäìåòû è ïîëüçî-
âàòüñÿ ñ÷åòîì äëÿ îöåíêè êî-
ëè÷åñòâà îáúåêòîâ.
Ó÷àñòíèêè: äåòè, âîñïèòàòåëè,

ðîäèòåëè âîñïèòàííèêîâ.
Ôîðìà ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëü-

òàòîâ âíåäðåíèÿ ïðîåêòà:
� ïå÷àòíàÿ ïðîäóêöèÿ (ñòàòüè,

ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû);
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� èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé (ïðåçåíòà-
öèè).
Ïåðñïåêòèâà äàëüíåéøåãî ðàç-

âèòèÿ: ïðîäîëæåíèå ðàáîòû ïî
ðàçâèòèþ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ ñ äåòüìè, à òàêæå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ñâîåãî îïûòà ðàáîòû
íå òîëüêî íà óðîâíå ñâîåãî äåò-
ñêîãî ñàäà, íî è íà ìóíèöèïàëü-
íîì, ðåãèîíàëüíîì è âñåðîññèé-
ñêîì.

Èòàê, ãîðîõîâûé êîíñòðóê-
òîð � çàíèìàòåëüíûé ìàòåðèàë,
ñòèìóëèðóþùèé äåòñêóþ ôàíòà-
çèþ, âîîáðàæåíèå, ôîðìèðóþ-
ùèé ìîòîðíûå íàâûêè.

Â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè âçðîñëîãî ñ äåòüìè ïî
ðàçâèòèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ñ êîíñòðóêòîðîì âû-
ðàáàòûâàþòñÿ ïðèâû÷êè ñîñðå-
äîòà÷èâàòüñÿ, ìûñëèòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíî, ðàçâèâàþòñÿ âíèìàíèå,
ñòðåìëåíèå ê çíàíèÿì. Óâëåê-
øèñü, äåòè íå çàìå÷àþò, ÷òî ó÷àò-
ñÿ: ïîçíàþò, çàïîìèíàþò íîâîå,
îðèåíòèðóþòñÿ â íåîáû÷íûõ
ñèòóàöèÿõ, ïîïîëíÿþò çàïàñ
ïðåäñòàâëåíèé, ïîíÿòèé, ðàçâè-
âàþò ôàíòàçèþ. Äàæå ñàìûå ïàñ-
ñèâíûå èç äåòåé âêëþ÷àþòñÿ â
èãðó ñ êîíñòðóêòîðîì èç ãîðîõà
ñ îãðîìíûì æåëàíèåì, ïðèëàãàÿ
âñå óñèëèÿ, ÷òîáû íå ïîäâåñòè
òîâàðèùåé.

Âî âðåìÿ íåïîñðåäñòâåííî
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïî ìàòåìàòèêå ñ ïðèìåíåíèåì
êîíñòðóêòîðà èç ãîðîõà äåòè, êàê
ïðàâèëî, î÷åíü âíèìàòåëüíû,
ñîñðåäîòî÷åííû è äèñöèïëèíè-
ðîâàííû.

Êîíñòðóèðîâàíèå î÷åíü õîðî-
øî óæèâàåòñÿ ñ «ñåðüåçíûì»
ó÷åíèåì. Âêëþ÷åíèå êîíñòðóè-
ðîâàíèÿ â íåïîñðåäñòâåííî îá-
ðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî
ìàòåìàòèêå äåëàåò ïðîöåññ ðàç-
âèòèÿ èíòåðåñíûì è çàíèìà-
òåëüíûì, ñîçäàåò ó äåòåé áîäðîå
ðàáî÷åå íàñòðîåíèå, îáëåã÷àåò
ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé â óñâî-
åíèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Ðàçíî-
îáðàçíûå èãðîâûå äåéñòâèÿ, ïðè
ïîìîùè êîòîðûõ ðåøàåòñÿ òà
èëè èíàÿ óìñòâåííàÿ çàäà÷à,
ïîääåðæèâàþò è óñèëèâàþò èí-
òåðåñ äåòåé ê ó÷åáíîìó ïðîöåññó.
Ìàòåìàòè÷åñêîå ðàçâèòèå äî-
øêîëüíèêîâ äîëæíî ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê ìîãóùåñòâåííûé íå-
çàìåíèìûé ðû÷àã ïîçíàâàòåëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Êîíñòðóêòîð èç ãîðîõà �
îäèí èç ïåðâûõ äåòñêèõ ðàçâè-
âàþùèõ êîíñòðóêòîðîâ, ñîçäàí-
íûé Ô. Ôð¸áåëåì. Ýòîìó êîíñò-
ðóêòîðó èñïîëíèëîñü óæå
150 ëåò! Ïðèíöèï êîíñòðóêòî-
ðà � ñîåäèíåíèå îòäåëüíûõ äå-
òàëåé (ïàëî÷åê) â öåëûå êîíñò-
ðóêöèè ïðè ïîìîùè óçëîâ ñî-
åäèíåíèÿ (ãîðîøèí).

Ãîðîõ íóæåí îñîáûé, äëÿ òà-
êîé ðàáîòû ïîäîéäåò íóò. Íóò
èíà÷å íàçûâàþò � òóðåöêèé
ãîðîõ, áàðàíèé ãîðîõ, ãîðîõ øèø,
ïóçûðíèê, íàõàò, õóìóñ � ðàñòå-
íèå ñåìåéñòâà áîáîâûõ. Íóò
êðóïíåå îáû÷íîãî ãîðîõà, è ðà-
áîòàòü ñ íèì îäíî óäîâîëüñòâèå!

×òî æå íóæíî äëÿ ãîðîõîâîé
ñòðîéêè?

1. Ãîðîõ.
2. Çóáî÷èñòêè.
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3. Âîîáðàæåíèå.
4. Òåðïåíèå.
×òîáû ðåáåíîê ñìîã âñòàâ-

ëÿòü çóáî÷èñòêè â ãîðîøèíû,
ãîðîõ íóæíî çàìî÷èòü â ãîðÿ-
÷åé âîäå ïðèìåðíî íà 5�8 ÷,
÷òîáû îí íåìíîãî ðàçìÿã÷èë-
ñÿ. Ïîñëå ýòîãî ãîðîõ äîâîëü-
íî ëåãêî ïðîêàëûâàåòñÿ çóáî-
÷èñòêîé, íî íå ðàçâàëèâàåòñÿ,
åñëè, êîíå÷íî, íå ïðèëàãàòü
áîëüøèõ óñèëèé. Äåòè áûñòðî
íà÷èíàþò ÷óâñòâîâàòü, ñ êà-
êîé ñèëîé íóæíî íàäàâëèâàòü,
÷òîáû ãîðîøèíà îñòàëàñü öå-
ëîé.

Äîñòàòî÷íî òîãî, ÷òîáû çóáî-
÷èñòêà âõîäèëà â ãîðîõ íà 3�
4 ìì, ïîýòîìó ïåðèîäè÷åñêè
ïðîâåðÿéòå ãîðîøèíû íà ìÿã-
êîñòü, âñòàâëÿÿ çóáî÷èñòêè ïîä
ðàçíûì óãëîì. Êîãäà ãîðîõ ñòà-
íåò äîñòàòî÷íî ìÿãêèì, âûëîæè-
òå åãî íà ìîêðîå ïîëîòåíöå (÷òî-
áû îí íå âûñûõàë) è íà÷èíàé-
òå êîíñòðóèðîâàòü.

Ãîðîõà äîëæíî áûòü ìíîãî!
Àæóðíûå êîíñòðóêöèè ñòðîÿòñÿ
î÷åíü ëåãêî è áûñòðî. Äîñòàòî÷-
íî ïîêàçàòü ðåáåíêó ïðèíöèï
êîíñòðóèðîâàíèÿ è åãî áóäåò
íåâîçìîæíî îòîðâàòü îò ýòîãî
çàíÿòèÿ.

Ñòðîèòü ìîæíî ñàìûå ðàç-
íûå ïðîñòðàíñòâåííûå ìîäåëè,
íàíèçûâàÿ ãîðîøèíû íà îñò-
ðûå êðàÿ çóáî÷èñòîê. Çàìêè,
äîìà è äîðîãè � ñïðàâÿòñÿ
äàæå ìàëûøè.

Ïîñëå òîãî êàê êîíñòðóêòîð
ñîáðàí è ïðîñòðàíñòâåííàÿ ãî-
ðîõîâàÿ ìîäåëü ãîòîâà, îñòàâüòå
åå ñîõíóòü. Âûñûõàÿ, ãîðîõ íà-

ìåðòâî çàæèìàåò çóáî÷èñòêè,
ìîäåëü ñòàíîâèòñÿ êðåïêîé è åå
ìîæíî áóäåò ïåðåìåñòèòü íà
ïî÷åòíîå äëÿ íåå ìåñòî.Òàêîé
ãîðîõîâûé êîíñòðóêòîð öåíåí
äëÿ äåòåé ñâîåé ýêîëîãè÷íîñòüþ,
÷òî î÷åíü âàæíî. Ãîðîõ äàåò ðå-
áåíêó èñêëþ÷èòåëüíî ïðèÿòíûå
òàêòèëüíûå îùóùåíèÿ ïðè ñî-
çäàíèè ïîäåëîê. Îò çàíÿòèé ñ
òàêèì êîíñòðóêòîðîì ó äåòåé
îñòàíóòñÿ òîëüêî ïðèÿòíûå âïå-
÷àòëåíèÿ.

Äàëåå ðàçáåðåì áîëåå ïîäðîá-
íî, ÷åìó ó÷èòñÿ ðåáåíîê â ïðî-
öåññå ðàáîòû ñ ãîðîõîâûì êîí-
ñòðóêòîðîì.

Îáðàçíîñòü
è ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè

×àñòè ôèãóð: âåðøèíû, ñòîðî-
íû, ãðàíè ïðèîáðåòàþò êîíêðåò-
íûé âèä: ãîðîõ � âåðøèíû, çó-
áî÷èñòêè � ñòîðîíû. Îäíî äåëî
ïîêàçàòü òðåóãîëüíèê èëè íàðè-
ñîâàòü åãî, à äðóãîå � ñäåëàòü
òðåóãîëüíèê ñàìîìó.

Ïëîñêèå
ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû

è ÷èñëà

Ðàçâèòèå óìåíèÿ ñîèçìåðÿòü
îòíîøåíèÿ ìåæäó óãëàìè è ñòî-
ðîíàìè. Òðè � ýòî òðåóãîëüíèê
(íóæíû òðè ãîðîøèíû è òðè çó-
áî÷èñòêè), ÷åòûðå � ýòî ÷åòûðå-
õóãîëüíèê. À êàê ïðåâðàòèòü òðè
â ÷åòûðå, òðåóãîëüíèê â êâàäðàò?
Íàäî äîáàâèòü îäíó ãîðîøèíó è
îäíó çóáî÷èñòêó. À íàîáîðîò?
Âîçíèêàþò àññîöèàòèâíûå ñâÿ-
çè ìåæäó ïîíÿòèåì ÷èñëà è îá-
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ðàçîì � ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãó-
ðîé.

Ìîæíî äåëàòü ïëîñêèå ôèãó-
ðû è èç áîëüøåãî êîëè÷åñòâà
çóáî÷èñòîê è ãîðîøèí. ×òîáû
àêêóðàòíî ñîáðàòü ìíîãîóãîëü-
íèê, íóæíî ðàçëîæèòü âñå äåòà-
ëè â ôîðìå áóäóùåãî ìíîãî-
óãîëüíèêà, à ïîòîì òîëüêî
ñêðåïëÿòü èõ.

Ðàâíûå è íåðàâíûå
ôèãóðû

Âîò ìû ñäåëàëè äâà ïÿòè-
óãîëüíèêà. Ó îáîèõ � ïÿòü óã-
ëîâ, âåðøèí, ñòîðîí (ïåðåñ÷èòà-
ëè çàðàíåå), íî ìîæíî ëè ñêà-
çàòü, ÷òî îíè îäèíàêîâûå?
À êàê ýòî óçíàòü? Ïðèëîæèòü
äðóã ê äðóãó.

Ìîæíî ñîáèðàòü ìíîãî-
óãîëüíèêè íå òîëüêî ïðàâèëü-
íûå, íî ñîâñåì íåîáû÷íûå. Òîò
æå ÷åòûðåõ- èëè ïÿòèóãîëüíèê
ìîæåò íàïîìèíàòü ÷òî-òî
çâåçä÷àòîå èëè çèãçàãîîáðàç-
íîå. Ñòàâèì çàäà÷ó ñîáðàòü êàê
ìîæíî áîëüøåå êîëè÷åñòâî
ðàçíûõ ïÿòè- èëè øåñòèóãîëü-
íèêîâ. Ìîæíî ïîïðîñèòü, ÷òî-
áû ðåáåíîê äîêàçàë, ÷òî ôèãó-
ðû ðàçíûå. Îáñóäèòü, ÷òî òàêîå
äîêàçàòåëüñòâî è çà÷åì îíî
íóæíî.

Ôèãóðû áûâàþò ïðàâèëüíûå è
íåïðàâèëüíûå. Ïðàâèëüíûå ôè-
ãóðû òå, êîòîðûå èìåþò ðàâíûå
ñòîðîíû è óãëû. ×òîáû óáåäèòü-
ñÿ, ÷òî ôèãóðà ïðàâèëüíàÿ, ìîæ-
íî åå ïîâðàùàòü è óâèäåòü, ÷òî
ñî âñåõ ñòîðîí îíà áóäåò îäèíà-
êîâà (î÷åíü èíòóèòèâíîå ïîíÿ-
òèå ñèììåòðèè).

Èäåÿ ñîñòàâëåíèÿ öåëîãî
èç ïîâòîðÿþùèõñÿ ÷àñòåé

Ìîæíî ïîêàçàòü, ÷òî â ïðèðî-
äå ìíîãèå âåùè óñòðîåíû ïî
òàêîìó ïðèíöèïó.

Ê òðåóãîëüíèêó ïîäñòðàèâàåì
åùå òðåóãîëüíèê. Çàìå÷àåì, ÷òî
îäíà çóáî÷èñòêà áóäåò îáùåé.
Ïîòîì, íà äðóãîì çàíÿòèè, ìîæ-
íî âåðíóòüñÿ ê ýòîé çàäà÷å â
îáðàòíîé ôîðìå: ñäåëàòü äâà
òðåóãîëüíèêà èç ïÿòè çóáî÷èñ-
òîê è ïÿòè ãîðîøèí.

Ìîæíî ñäåëàòü ñåòü èç òðå-
óãîëüíèêîâ èëè êâàäðàòîâ è
óâèäåòü, ÷òî â íåé ñïðÿòàëèñü
áîëüøèå òðåóãîëüíèêè (èëè
áîëüøèå êâàäðàòû è ïðÿìîó-
ãîëüíèêè). Ñåòü îáðàçóåòñÿ âñå
íîâûì äîáàâëåíèåì òðåóãîëüíè-
êîâ. Òàê êàê òðåóãîëüíèêè ïðà-
âèëüíûå, èç ÷åòûðåõ ïðàâèëüíûõ
ïîëó÷èòñÿ íîâûé ïðàâèëüíûé
òðåóãîëüíèê ñ äâóìÿ çóáî÷èñòêà-
ìè ïî ñòîðîíå. Ìîæíî åùå óâå-
ëè÷èòü êîëè÷åñòâî çóáî÷èñòîê
ïî ñòîðîíå. Èç øåñòè òðåóãîëü-
íèêîâ ìîæíî ñëîæèòü ïðàâèëü-
íûé øåñòèóãîëüíèê.

Íàéäåì è ïîñ÷èòàåì, ñêîëüêî
ñïðÿòàëîñü â ñåòè òðåóãîëüíèêîâ
(èëè êâàäðàòîâ). À ñêîëüêî ïîíà-
äîáèëîñü ãîðîøèí, ñêîëüêî çó-
áî÷èñòîê?

Ñ÷åò. Ðàçâèòèå
èññëåäîâàòåëüñêèõ

íàâûêîâ

Êàæäûé ðàç ïðè ñîñòàâëåíèè
ôèãóðû ìîæíî ïîäñ÷èòûâàòü
êîëè÷åñòâî ãîðîøèí è çóáî÷èñ-
òîê. Âîñïèòàòåëü ìîæåò ñïðàøè-
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âàòü, ñêîëüêî íàäî ðåáåíêó çóáî-
÷èñòîê äëÿ òðåóãîëüíèêà (êâàä-
ðàòà è ïð.), è ïîñëå åãî îòâåòà
âûäàâàòü èìåííî òî êîëè÷åñòâî,
êîòîðîå îí ïîïðîñèë. Âàæíî íå
èñïðàâëÿòü îòâåò, åñëè áóäåò
íàçâàíî íåïðàâèëüíîå ÷èñëî: â
ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ ðåáåíîê
ñàì ïîéìåò, ÷òî åìó íå õâàòàåò
äåòàëåé. Òàê ðàçâèâàåòñÿ óìåíèå
èññëåäîâàòü.

Îáúåìíûå ôèãóðû,
èëè ìíîãîãðàííèêè

Ó äåòåé âûçûâàåò îñîáîå âîñ-
õèùåíèå «ïåðåõîä â ïðîñòðàí-
ñòâî». Íà îñíîâå òðåóãîëüíèêà
ìîæíî ñîáðàòü è ïèðàìèäêó è
ïðèçìó (êðûøó äîìà). Çàäà÷à äëÿ
ïèðàìèäêè: ê ñâîåìó òðåóãîëü-
íèêó äîáàâèòü òðè çóáî÷èñòêè è
îäíó ãîðîøèíó. Êàêóþ ôèãóðó
ìîæíî èç ýòîãî ñîáðàòü? Ïîëó-
÷èâøàÿñÿ òðåóãîëüíàÿ ïèðàìèäà
íàçûâàåòñÿ òåòðàýäðîì, ïîòîìó
÷òî ó íåå ÷åòûðå ãðàíè-òðåóãîëü-
íèêà (ñ ãðå÷åñêîãî, «òåòðà» �
÷åòûðå, «ýäð» � ãðàíü).

Èç êâàäðàòèêà ìîæíî âûðàñ-
òèòü êóá èëè ÷åòûðåõóãîëüíóþ
ïèðàìèäó. Â ñëó÷àå ïèðàìèäû
ìîæíî îáñóäèòü, ÷òî ôèãóðó ñäå-
ëàëè äðóãóþ, íî îíà òîæå íàçû-
âàåòñÿ ïèðàìèäà. Íàéòè îòëè÷è-
òåëüíîå ñâîéñòâî âñåõ ïèðàìèä.
À ïî÷åìó îíà ÷åòûðåõóãîëüíàÿ, à
òà � òðåóãîëüíàÿ (âòîðàÿ «ñòîèò,
ñòðîèòñÿ» íà êâàäðàòå, à ïåð-
âàÿ � íà òðåóãîëüíèêå)? À ìîæ-
íî ñäåëàòü ïÿòèóãîëüíóþ ïèðà-
ìèäó?

Ñêîëüêî óøëî çóáî÷èñòîê íà
êóá? Ñêîëüêî ãîðîøèí? Ñêîëü-

êî îí èìååò ãðàíåé � êâàäðà-
òîâ? Ýòè âîïðîñû ìîæíî çàäà-
âàòü ïðî êàæäûé ìíîãîãðàí-
íèê.

Ìîæíî íàðàùèâàòü ìíîãî-
ãðàííèêè, ñòðîÿ ñèììåòðè÷íûå
«êðèñòàëëû»: íà ãðàíÿõ ïîëó-
÷åííûõ ìíîãîãðàííèêîâ êàê íà
îñíîâàíèÿõ ñòðîèòü ïèðàìèäû,
êóáèêè. Îáñóäèòü, êàê äîëãî ýòî
ìîæíî äåëàòü, ìîæíî ëè äàëüøå
ïðîèçâîäèòü ýòè äåéñòâèÿ.

Ïðàâèëüíûå
ìíîãîãðàííèêè,

èëè ïëàòîíîâû òåëà

Ìíîãîãðàííèê íàçûâàåòñÿ
ïðàâèëüíûì, åñëè îí âûïóêëûé,
âñå åãî ãðàíè ÿâëÿþòñÿ ðàâíû-
ìè ïðàâèëüíûìè ìíîãîóãîëü-
íèêàìè, â êàæäîé åãî âåðøèíå
ñõîäèòñÿ îäèíàêîâîå ÷èñëî ðå-
áåð. Ñóùåñòâóåò âñåãî ïÿòü ïðà-
âèëüíûõ ìíîãîãðàííèêîâ. Äâà
èç íèõ ìû óæå ðàññìîòðåëè:
ýòî òåòðàýäð è êóá (èëè ãåêñà-
ýäð, «ãåêñà» � øåñòü, «ýäð» �
ãðàíü). Îñòàâøèåñÿ òðè ïðà-
âèëüíûõ ìíîãîãðàííèêà íà-
çûâàþòñÿ îêòàýäð (âîñåìü
ãðàíåé � ïðàâèëüíûõ òðåó-
ãîëüíèêîâ, «îêòà» � âîñåìü),
äîäåêàýäð (12 ãðàíåé � ïðà-
âèëüíûõ ïÿòèóãîëüíèêîâ, «äî-
äåêà» � äâåíàäöàòü) è èêîñà-
ýäð (20 ãðàíåé � ïðàâèëüíûõ
òðåóãîëüíèêîâ, «èêîñà» � äâàä-
öàòü). Âîçìîæíî, äåòÿì ñîáðàòü
èõ áóäåò ñëîæíåå. Íî îíè ïðå-
êðàñíû. È ñèñòåìàòè÷åñêèå çà-
íÿòèÿ êîíñòðóèðîâàíèåì ìîãóò
ïðèâåñòè è ê ýòèì ñëîæíûì
ìíîãîãðàííèêàì.
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Ñâîáîäíîå
êîíñòðóèðîâàíèå

è êîíñòðóèðîâàíèå
ñ óñëîâèåì

Êîãäà äåòè îñâîèëèñü ñ ïîíÿ-
òèåì îñíîâíûõ ïëîñêèõ è
îáúåìíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-
ãóð, ìîæíî èì ñòàâèòü çàäà÷è ñ
óñëîâèåì. Íàïðèìåð, ñîáðàòü ôè-
ãóðó, â êîòîðîé åñòü äâà êóáà è
îäíà ÷åòûðåõóãîëüíàÿ ïèðàìè-
äà, ôèãóðó, â êîòîðîé åñòü îäèí
êóá è äâå ÷åòûðåõóãîëüíûå ïè-
ðàìèäû, ôèãóðó, â êîòîðîé åñòü
äâå ÷åòûðåõóãîëüíûå ïèðàìèäû
è âîñåìü òðåóãîëüíûõ, ôèãóðó, â
êîòîðîé åñòü ÷åòûðå òðåóãîëüíè-
êà, êâàäðàò è òðè òðåóãîëüíèêà
(ðåøåíèå ìîæåò áûòü êàê â
ïëîñêîñòè, òàê è â ïðîñòðàíñòâå).
Âàðèàöèè ìîãóò áûòü ðàçíîîá-
ðàçíûå, íàïðàâëåííûå êàê â ñòî-
ðîíó óïðîùåíèÿ, òàê è â ñòîðî-
íó óñëîæíåíèÿ.

Èç ãîðîõà è çóáî÷èñòîê ìîæ-
íî ñîáèðàòü ÷èñëà, áóêâû, ñëî-
âà. È, íàêîíåö, ìîæíî ïðîñòî
ñòðîèòü äîìà, çàìêè, äâîðöû,
äâèãàòåëè, ìàøèíû, ëàáèðèí-
òû...

Âñå îçâó÷åííûå èäåè ìîæíî
èñïîëüçîâàòü, ðàçâèâàÿ è ïðèäó-
ìûâàÿ ñâîè âàðèàöèè, íà ïðîòÿ-
æåíèè öåëîãî ïîñëåäîâàòåëüíî-
ãî öèêëà çàíÿòèé, îðèåíòèðóÿñü
íà ïðèíöèï «îò ïðîñòîãî ê
ñëîæíîìó». Ãîðîõîâûé êîíñò-
ðóêòîð äîñòóïåí è ÷åòûðåõëåò-
íèì äåòÿì.

Óâàæàåìûå âîñïèòàòåëè, òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ âàì è ïîñòîÿí-
íîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Âåäü
òîëüêî ïðåäñòàâüòå: â âàøèõ
ðóêàõ � áóäóùåå.

Ëèòåðàòóðà

www.festival.1september.ru/artic-
les/633790/
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Íåáîëüøîé ïðóä ýòî èëè
ñòàðèöà, îñòàâøàÿñÿ îò âåñåí-
íåãî ðàçëèâà ðåêè, ìîé ñûíèø-
êà íå çíàë. Äëÿ íåãî ýòî áûëî
ìîðå. Îí ïóòåøåñòâîâàë íà ñêî-
ëî÷åííûõ êåì-òî áðåâíàõ. Îò-
òàëêèâàëñÿ äëèííîé ïàëêîé îò
áîëîòèñòîãî õëþïêîãî áåðåãà,
âûïðÿìëÿëñÿ âî âåñü ðîñò è
÷óâñòâîâàë ñåáÿ Ìàãåëëàíîì.
Ïëûë ìåäëåííî. Ãîëîâàñòèêè
îáãîíÿëè ïëîò. Ðàñòåíèÿ ïîä
âîäîé åäâà øåâåëèëèñü. À íàä
åãî òåíüþ ñèÿíüå ñîëíå÷íûõ
ëó÷åé ðàñõîäèëîñü øèðîêèìè
êðóãàìè.

ß ñèæó íåâäàëåêå, ïðèñìàòðè-
âàþñü ê íåìó, à îí ïðèñëóøèâà-
åòñÿ ê ìèðó è ñåáå. Êòî îí? Êà-
êèå ìûñëè ðîæäàþòñÿ â åãî
ïûòëèâîé ãîëîâå? ×åãî îí õî÷åò
îò æèçíè, ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ?

Âîò èìåííî ñåé÷àñ ðàñòåò,
ôîðìèðóåòñÿ åãî õàðàêòåð! Íå
ïðîñìîòðåòü áû ÷åëîâåêà, íå
ðàíèòü åãî äóøó ãðóáûì âìåøà-
òåëüñòâîì, ïîâåðèòü â íåãî, ïðèé-
òè âîâðåìÿ íà ïîìîùü!

Âñïîìèíàåòñÿ ðîæäåíèå
ñûíà... Êàê ñ ðóê íà ðóêè ïåðåõî-
äèë ìëàäåíåö, ðàäîâàë âñåõ íàñ,
âçðîñëûõ, ñàìèì ôàêòîì ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ. È, êàæåòñÿ, ÷òî
âñå âîêðóã óëûáàåòñÿ: â ìèð âõî-

äèò íîâûé ÷åëîâåê. Îò ÷åãî æå
áóäåò çàâèñåòü áóäóùåå ðîäèâ-
øåãîñÿ ðåáåíêà, åãî õàðàêòåð?
×åì îáúÿñíèòü ñòîëü ïîðàçè-
òåëüíûé ôåíîìåí � ðîæäàåòñÿ
÷åëîâåê áåñïîìîùíåå áîëüøèí-
ñòâà æèâîòíûõ, à ñòàíîâèòñÿ
ðàçóìíîé ëè÷íîñòüþ, ñïîñîáíûé
òâîðèòü, ñîçèäàòü, ãëóáîêî è òîí-
êî ÷óâñòâîâàòü? Êàêèì åìó
áûòü � âî ìíîãîì çàâèñèò îò
íàñ, âçðîñëûõ.

Òèõî øåëåñòèò ëèñòâà äåðå-
âüåâ... Çàäóìûâàÿñü, áîÿñü è òðå-
âîæàñü î æèçíè ñâîåãî ðåáåí-
êà, íåçàìåòíî ïåðåøàãíóëà â
ñâîé áåñïîêîéíûé, øóìíûé, íî
îò ÷åãî-òî î÷åíü áëèçêèé è
ðîäíîé î÷àã � ýòî ìåñòî ìîåé
ðàáîòû, äîì ñîòíè òûñÿ÷ ðåáÿ-
÷üèõ ñåðäåö. Ýòî � ñòðàíà äåò-
ñòâà! Ëó÷øàÿ ñòðàíà íà ñâåòå,
ãäå âñåì âçðîñëûì íåîáõîäèìî
ñïóñòèòüñÿ ñ âûñîòû ñâîåãî
âîçðàñòà. À òî÷íåå � ïîäíÿòü-
ñÿ!

Òåïåðü ÿ � âîñïèòàòåëü äåò-
ñêîãî ñàäà. Ïî÷åìó ÿ èìåííî
çäåñü? Êàêèì âîñïèòàòåëåì ÿ
ñåáÿ âèæó è êàêèì äîëæíà
áûòü?! Ñóùåñòâóåò íàóêà î âîñ-
ïèòàíèè � ïåäàãîãèêà. Íî âîñ-
ïèòûâàòü ÷åëîâåêà � ýòî, ñêîðåå,
èñêóññòâî. È íàó÷èòü ýòîìó èñ-

Дороги,
которые нас выбирают
ЖДАНОВА Е.А.,
воспитатель МАДОУ д/с № 15 «Звездочка»,
г. Калтан Кемеровской обл.
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êóññòâó íå ïîìîãóò íèêàêèå
ó÷åáíèêè. Ëþáîâü, ïîíèìàíèå
äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïóñòü äàæå
ìàëåíüêîãî, � âîò ñàìîå öåííîå
êà÷åñòâî â æèçíè ëþäåé. È ñðàçó
âñïîìèíàþòñÿ ïðåêðàñíûå ñëî-
âà Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî: «Ëþáîâü
ê ëþäÿì âîñïèòûâàåòñÿ òîëüêî
ëþáîâüþ, êàê îãîíü çàæèãàåòñÿ
îò îãíÿ». Çíà÷èò, äëÿ ìåíÿ ãëàâ-
íûé êðèòåðèé ïðîôåññèîíàëèç-
ìà ïðåäðåøåí.

Âñåãî çà íåñêîëüêî ëåò ðåçêî
èçìåíèëàñü íàøà æèçíü. Íà
ïåðâûé ïëàí âûäâèíóëèñü
ëþäè àêòèâíûå, óìåþùèå ìûñ-
ëèòü òðåçâî. Ëþäè ðàöèîíàëü-
íûå, öåíÿùèå ïðåæäå âñåãî
êîíêðåòíûé ðåçóëüòàò, ñòðåìÿ-
ùèåñÿ ê ìàòåðèàëüíûì áëàãàì.
Ñàìî ïî ñåáå ýòî ñîâñåì íå
ïëîõî. Äóìàþ, íèêòî, íèêîãî íå
ïðèçûâàåò æèòü â áåäíîñòè è
íèùåòå. Íî îáùàÿñü êàæäûé
äåíü ñî ñâîèìè âîñïèòàííèêà-
ìè, ñ âîëíåíèåì çàìå÷àþ, ÷òî
èì íå õâàòàåò òåïëà, ñîïåðåæè-
âàíèÿ, äîáðîòû, ïðîñòîãî îáùå-
íèÿ ñ ðîäíûìè è áëèçêèìè
ëþäüìè.

Áåñåäóÿ, èãðàÿ, çàíèìàÿñü ñ
äåòüìè, âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ñàìûìè
âàæíûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà
îíè ñ÷èòàþò ñèëó, ñìåëîñòü, âíå-
øíþþ êðàñîòó, ïîëåçíîñòü. À ãäå
æå äîáðîòà, íåæíîñòü, âåðíîñòü,
áåñêîðûñòèå, ãîòîâíîñòü ïðèéòè
íà ïîìîùü ñëàáîìó, óìåíèå ïî-
ñòóïèòüñÿ ñâîèìè óäîáñòâàìè,
æåëàíèå âçÿòü íà ñåáÿ òÿæåëóþ
íåïðèÿòíóþ ðàáîòó, ðåçóëüòàò
êîòîðîé âàæåí äëÿ âñåõ?

Çíà÷èò, ÿ äîëæíà áûòü çäåñü!
Ðÿäîì ñ ýòèìè äåòüìè! ×òîáû
ïîâñåäíåâíî, íàñòîé÷èâî ïðè-
ó÷àòü èõ ê ïðàâèëüíûì, äîáðûì,
íóæíûì ëþäÿì ïîñòóïêàì, äåé-
ñòâèÿì, ïîâåäåíèþ. Ïðèó÷àòü â
ñåìüå, äåòñêîì ñàäó, íà óëèöå,
äîìà, âî äâîðå, â ïåðåïîëíåííîì
àâòîáóñå. Ïðèó÷àòü âñåãäà � óò-
ðîì, äíåì, âå÷åðîì, â ìîðîç è
ïðîëèâíîé äîæäü, òîðîïèìñÿ ëè
ìû èëè ïðîñòî èãðàåì â ãðóïïî-
âîé êîìíàòå.

Ñ÷èòàþ, ÷òî ïðàâèëüíî âîñïè-
òûâàòü äåòåé � çíà÷èò ñôîðìè-
ðîâàòü â ðåáåíêå äîáðûå ÷óâñòâà,
óñòîé÷èâûå ïðèâû÷êè è âçãëÿ-
äû. È åñëè õîòü îäèí èç êîìïî-
íåíòîâ îòñóòñòâóåò, âîñïèòàíèå
áóäåò íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâ-
íûì.

Ïîæàëóé, íå òîëüêî ìû ñàìè
âûáèðàåì äîðîãè, íî è äîðîãè
âûáèðàþò íàñ...

Çäåñü, íà ýòîé äîðîãå, ñêó÷íàÿ,
íà íàø áóäíè÷íûé, óñòàëûé
âçãëÿä, ëóæà ïðåâðàùàåòñÿ â
óäèâèòåëüíîå ìîðå, ïî êîòîðî-
ìó ïóòåøåñòâóåò íå ïðîñòî
ìàëü÷èøêà, à Ìàãåëëàí �
ïåðâîîòêðûâàòåëü, ïåðâîïðîõî-
äåö. Íå îñòàâü æå, ñûí, â ñòðàíå
äåòñòâà óäèâëåíèå ïåðåä æèç-
íüþ, ÷èñòîòó ïîìûñëîâ è ñòðåì-
ëåíèé, âñåñèëüíóþ ëþáîçíà-
òåëüíîñòü, íè÷åì íåâîñïîëíè-
ìóþ èñêðåííîñòü! È äî ÷åãî æå
ëåãêà äîðîãà, êîãäà âñòðåòèøü
íà íåé õîðîøåãî ÷åëîâåêà!
È êàê çíàìåíàòåëüíî, ÷òî ýòîò
÷åëîâåê � òâîÿ ïåðâàÿ âîñïèòà-
òåëüíèöà!
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Èçîñòóäèÿ � îñîáàÿ ñðåäà,
ñïîñîáñòâóþùàÿ ðàçâèòèþ ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ìèðà
ðåáåíêà, ãäå îí îùóùàåò ñåáÿ
çàùèùåííûì è ñâîáîäíûì â
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Çäåñü ìîãóò
âçàèìîäåéñòâîâàòü, ðàçâèâàòüñÿ
è îáó÷àòüñÿ äåòè ðàçíîãî óðîâ-
íÿ ðàçâèòèÿ, ñîöèàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ, ò.å. îäàðåííûå è ñ îãðàíè-
÷åííîé ïàòîëîãèåé, ñ îòñòàâàíè-
åì â ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè;
ëåâøè è ïðàâøè; äåòè èç îáåñ-
ïå÷åííûõ è ìàëîèìóùèõ ñåìåé.

Ãëàâíàÿ öåëü ïåäàãîãà � ïñè-
õîëîãè÷åñêîå çäîðîâüå êàæäîãî
ðåáåíêà. Åñëè ó äîøêîëüíèêà
èìåþòñÿ êàêèå-ëèáî ïðîáëåìû
ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà (íå-
óâåðåííîñòü, íåçàùèùåííîñòü,
àãðåññèâíîñòü, íåñòàáèëüíîñòü,
áåñïîêîéñòâî è òðåâîãà), ýòî
îòðàæàåòñÿ â åãî ðèñóíêå.

Îñîáûé ìèêðîêëèìàò èçîñòó-
äèè ñïîñîáñòâóåò âçàèìîäåé-
ñòâèþ ïåäàãîãà ñ äåòüìè è ðîäè-
òåëÿìè, ôîðìèðóåò ó äåòåé êîì-
ìóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè,
ïðèîáùàåò ê ìèðó âçðîñëûõ,
ðàçâèâàåò õóäîæåñòâåííûé âêóñ,
ýñòåòè÷åñêóþ âîñïðèèì÷èâîñòü.

Ïî ìíåíèþ Â. Øòåðíà, ðèñó-
íîê ðåáåíêà � îòíþäü íå âîññîç-
äàíèå êîíêðåòíîãî âîñïðèíèìà-

åìîãî ïðåäìåòà, à èçîáðàæåíèå
òîãî, ÷òî îí çíàåò î íåì. Äåòñêîå
èñêóññòâî, ñ÷èòàþò ïñèõîëîãè
Ëåéïöèãñêîé øêîëû êîìïëåêñ-
íûõ ïåðåæèâàíèé, íîñèò ýêñ-
ïðåññèâíûé õàðàêòåð � ðåáåíîê
èçîáðàæàåò íå òî, ÷òî îí âèäèò, à
òî, ÷òî ÷óâñòâóåò. Ïîýòîìó ðèñó-
íîê ñóáúåêòèâåí è ÷àñòî íåïîíÿ-
òåí ïîñòîðîííåìó ÷åëîâåêó.

Ïî ìíåíèþ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî,
ìû äîëæíû ðàññìàòðèâàòü ðèñó-
íîê ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ êàê ñâîåîáðàçíóþ äåò-
ñêóþ ðå÷ü è ïðåäâàðèòåëüíóþ
ñòàäèþ ïèñüìåííîé ðå÷è.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññîðà
Ì. Êîëüöîâîé ïîêàçàëè, ÷òî ðå-
÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü ó äåòåé ÷àñ-
òè÷íî ðàçâèâàåòñÿ è ïîä âëèÿíè-
åì èìïóëüñîâ, ïîñòóïàþùèõ îò
ïàëüöåâ ðóê. Òî æå ïîäòâåðæäàþò
ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ
äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ: óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ðå÷è ó äåòåé âñåãäà
íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè
äâèæåíèé ïàëüöåâ ðóê.

Ðàáîòà ñ ðåáåíêîì � ïðîöåññ,
òðåáóþùèé îñòîðîæíîñòè è äå-
ëèêàòíîñòè. Êàê óòâåðæäàåò
Â. Îêëåíäåð: «ðèñîâàíèå � ýòî
ìîùíîå ñðåäñòâî ñàìîâûðàæå-
íèÿ, êîòîðîå ïîìîãàåò îñóùå-

Психологические аспекты
в детском рисовании
ЧЕПИКОВА В.Н.,
педагог-психолог МБДОУ д/с № 15 «Ручеек»,
г. Усть-Илимск Иркутской обл.
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ñòâèòü ñàìîèäåíòèôèêàöèþ è
îáåñïå÷èâàåò ïóòü äëÿ ïðîÿâëå-
íèÿ ÷óâñòâ». ×èñëî ìåòîäîâ, îá-
ëåã÷àþùèõ äåòÿì âûðàæåíèå èõ
÷óâñòâ ñ ïîìîùüþ ðèñîâàíèÿ,
áåñêîíå÷íî.

H. Âàñèíà è Î. Ñóñëîâà ñ÷èòà-
þò, ÷òî «ïðèðîäà ðåáåíêà è ïðè-
ðîäà èñêóññòâà âî ìíîãîì ðîä-
ñòâåííû, â ïåðâóþ î÷åðåäü �
÷óâñòâåííûì àñïåêòîì ïîçíà-
íèÿ». Ïîýòîìó ðèñîâàíèå ïîìî-
ãàåò ðåáåíêó îáðåñòè ëè÷íîñò-
íóþ ñâîáîäó è íàó÷èòüñÿ âëàäåòü
ÿçûêîì èñêóññòâà êàê ñðåäñòâîì
÷óâñòâåííîé è äóõîâíîé îðèåí-
òàöèè â îêðóæàþùåì ìèðå ïðè-
ðîäû è ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû.

Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ â ðèñîâà-
íèè ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå ó ðåáåíêà
îùóùåíèÿ ñîáñòâåííîé çíà÷èìî-
ñòè, àêòèâèçàöèÿ åãî îáùåíèÿ ñ
âíåøíèì ìèðîì, ðàçâèòèå ÷óâ-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ è óìåíèÿ
èñïîëüçîâàòü ñâîé èíòåëëåêò.

Ïðåæäå ÷åì íàðèñîâàòü ïîð-
òðåò ëþáîãî ãåðîÿ, ìû îïèñûâà-
åì åãî õàðàêòåð, âûðàæàåì ñâîè
ýìîöèè ïî îòíîøåíèþ ê îáðà-
çó. Ðàññêàçûâàåì äåòÿì, êàê èç-
ìåíÿþòñÿ ÷åðòû ëèöà â çàâèñè-
ìîñòè îò íàøåãî íàñòðîåíèÿ.
Ìíîãî ãîâîðèì î öâåòå, êîòîðûé
ïîìîãàåò âûðàæåíèþ ýìîöèé.
Ó÷èìñÿ íà ïàëèòðå ïîäáèðàòü
ãàììó öâåòîâ è îòòåíêîâ êàê äëÿ
äîáðûõ è ñ÷àñòëèâûõ îáðàçîâ,
òàê è äëÿ êîâàðíûõ è æåñòîêèõ.
Ñîîòâåòñòâåííî, ïîëó÷àåì òàêèå
îòòåíêè è öâåòà: æåëòûé, îðàí-
æåâûé, ðîçîâûé, ñâåòëî-çåëåíûé,
ñåðî-æåëòûé � äëÿ ïîëîæèòåëü-
íûõ ãåðîåâ; êðàñíûé, ôèîëåòî-

âûé, êîðè÷íåâûé, ñåðûé, ÷åðíûé,
ãîëóáîé, òåìíî-çåëåíûé, ñèíèé è
äð. � äëÿ îòðèöàòåëüíûõ.

Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü èñ-
ïîëüçóåòñÿ è êàê ïñèõè÷åñêàÿ
ïîìîùü, îíà ñòèìóëèðóåò ñïî-
ñîáíîñòè ÷åëîâåêà.

Öåííîñòü ëþáîãî ïðîèçâåäå-
íèÿ èñêóññòâà çàêëþ÷àåòñÿ â ïå-
ðåäà÷å õóäîæíèêîì ñâîåãî âíóò-
ðåííåãî ìèðà, â åãî ýìîöèîíàëü-
íîñòè è ÷óâñòâåííîñòè, ïðè÷åì
ïðîèçâåäåíèå äîëæíî áûòü ñîöè-
àëüíî çíà÷èìî. Ïîýòîìó ÷åì
ðàíüøå ìû áóäåì ðàçâèâàòü ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííûé ìèð ðå-
áåíêà, òåì ÿð÷å áóäåò îí ñàì è
ïðîäóêòû åãî òâîð÷åñòâà. ×åì
áîãà÷å, ðàçíîîáðàçíåå æèçíåííûå
âïå÷àòëåíèÿ ðåáåíêà, òåì íåîðäè-
íàðíåå ñòàíåò ðàáîòàòü åãî âîîá-
ðàæåíèå, òåì èíòåðåñíåå îêàæåòñÿ
òâîð÷åñêîå ñàìîâûðàæåíèå.

Èñïîëüçîâàíèå â åäèíîì áëî-
êå ïñèõîëîãèè è èçîáðàçèòåëüíî-
ãî èñêóññòâà ñïîñîáñòâóåò òâîð-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ðåáåíêà.

Òâîð÷åñòâî åñòü íå ÷òî èíîå,
êàê ðåàëèçàöèÿ ÷åëîâåêîì ñîá-
ñòâåííîé èíäèâèäóàëüíîñòè. Â çà-
âèñèìîñòè îò òîãî, â êàêîé ñôåðå
è ñ ïîìîùüþ êàêèõ ñðåäñòâ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ýòî ïðåäúÿâëåíèå,
ìû ìîæåì ãîâîðèòü î êîíêðåòíûõ
âèäàõ òâîð÷åñòâà.

Ëèòåðàòóðà

Áåëàÿ Ê.Þ. Ðàçíîöâåòíûå èãðû.
Ì., 2007.

Êîæîõèíà Ñ.Ê. Ïóòåøåñòâèå â
ìèð èñêóññòâà. Ì., 2002.

Ðîãîâ Å.È. Ïñèõîëîãèÿ îáùåíèÿ.
Ì., 2003.
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Издательство «ТЦ СФЕРА»
представляет новую серию
«Академия солнечных
зайчиков»

Êíèãè ñåðèè ñîçäàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ è íàïðàâëåíû íà
ðàçâèòèå âñåõ ñòîðîí ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Êíèãè ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà, òàê è ðåêîìåíäîâàòü ðîäèòåëÿì äëÿ çàíÿòèé
ñ äåòüìè äîìà.

Íàøè ïîñîáèÿ îòëè÷àåò îò àíàëîãîâ ñëåäóþùåå:
w Îíè âûñòðîåíû â ëîãèêå ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
w Èìåþò àâòîðîâ � ïðèçíàííûõ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî îá-

ðàçîâàíèÿ.
w Äåéñòâèòåëüíî ðàçâèâàþò, ó÷èòûâàþò çîíó áëèæàéøåãî ðàç-

âèòèÿ ðåáåíêà.
w Íîâûå, ÿðêèå, êðàñî÷íûå � îíè ïîìîãàþò âûïîëíÿòü çàäàíèÿ

ñ óäîâîëüñòâèåì è ïîçèòèâíûì íàñòðîåì íà ïðîöåññ ïîçíàíèÿ.
w Îáúåäèíåíû òåìîé äîáðûõ ñîëíå÷íûõ «çàé÷èêîâ», êîòîðûå

«ïîäðàñòàþò» âìåñòå ñ ðåáåíêîì.
w Èìåþò ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ âçðîñëûõ è èãðó-âêëà-

äûø íà êàðòîíå.

Ïîäãîòîâëåíû ñëåäóþùèå ïîñîáèÿ

Äëÿ äåòåé 3�4 ëåò
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Äëÿ äåòåé 4�5 ëåò

Äëÿ äåòåé 5�6 ëåò

Äëÿ äåòåé 6�7 ëåò

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.
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Издательство «ТЦ Сфера»
представляет книги

ÊÀÊ ÑÄÅËÀÒÜ ÎÑÀÍÊÓ ÊÐÀÑÈÂÎÉ,
À ÏÎÕÎÄÊÓ ËÅÃÊÎÉ
Àâòîð � Áàáåíêîâà Å.À.

Êíèãà ïîñâÿùåíà âîñïèòàíèþ íàâûêîâ ïðàâèëüíîé îñàíêè
è ïîõîäêè ó äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Ïðåäñòàâëåíû ðåêîìåíäàöèè ïî îïðåäåëåíèþ íà-
ðóøåíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, êîìïëåêñû óï-
ðàæíåíèé êîððèãèðóþùåé ãèìíàñòèêè, ëå÷åáíîé ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû, âîïðîñû è îòâåòû äëÿ ïðîâåðêè çíàíèé è
äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðàâèëü-
íîé îñàíêè è ïîõîäêè.

ÐÀÑÒÓ ÇÄÎÐÎÂÛÌ
Ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
äëÿ äåòñêîãî ñàäà. Â 2 ÷.
Àâòîð � Çèìîíèíà Â.Í.

Â ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû ïðî-
ãðàììà è ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ìîäóëÿ «Ðàñòó çäî-
ðîâûì», ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ â äîøêîëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ
ðåøàþòñÿ çàäà÷è ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè
«Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå». Â êíèãå ïðèâîäÿòñÿ ìàòåðèàëû ïî
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè, ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå è äð.

ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Àâòîð � Õàð÷åíêî Ò.Å.

Ìàòåðèàë êíèãè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñöåíàðèè ñïîðòèâíûõ
ïðàçäíèêîâ è ðàçâëå÷åíèé, ïîäâèæíûõ èãð, ÊÂÍ è âèêòî-
ðèí äëÿ äåòåé 3�7 ëåò. Âñå ìåðîïðèÿòèÿ ðàçäåëåíû ïî
âðåìåíàì ãîäà � çèìíèå ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ, âå-
ñåííèå, ëåòíèå è îñåííèå. Ïðåäñòàâëåíû òàêæå è ïðàçä-
íèêè ðàçëè÷íîé òåìàòèêè äëÿ ëþáîãî âðåìåíè ãîäà. Â îñ-
íîâå ïîñîáèÿ � îïûò óñïåøíîé ðåàëèçàöèè íà ïðàêòèêå
îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå».

ÇÀÍßÒÈß Â ÁÀÑÑÅÉÍÅ
Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ
Àâòîð � Ðûáàê Ì.Â.

Â èçäàíèè ïðåäñòàâëåíà îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ïî
ïëàâàíèþ «Ìîðñêàÿ çâåçäà» äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.
Â ïðîãðàììå ïðåäëîæåíà ñòðóêòóðà çàíÿòèé è ñïåöèôè-
êà îáó÷åíèÿ ïëàâàíèþ.
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Издательство «ТЦ Сфера»
представляет новые книги 2014 года
издания (соответствуют ФГОС ДО)

ÝÊÑÏÐÅÑÑ-ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÎÐ
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ
ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÄËß ÄÅÒÑÊÎÃÎ
ÑÀÄÀ È ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÅÍÈß
ØÊÎËÛ
Àâòîð � Ìèêëÿåâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí êîíñòðóêòîð îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû ñîâðåìåííîãî äåòñêîãî ñàäà ñ ó÷åòîì ÔÃÎÑ ÄÎ è
ïðîåêòîâ ïðèìåðíûõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ïî-
çâîëÿþùèé ýêñïðåññ-ìåòîäîì ñîáðàòü öåëåâîé, ñîäåðæà-
òåëüíûé, îðãàíèçàöèîííûé ðàçäåëû â åäèíîå öåëîå.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÑÀÄÀ Â XIX ÂÅÊÅ
Ñòàòüè èç ïåðâîãî ðîññèéñêîãî äîøêîëüíîãî
æóðíàëà
Ðåä.-ñîñò. � À.Ñ. Ðóñàêîâ

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ñòàòüè èç æóðíàëà «Äåòñêèé ñàä»,
ñîäåðæàùèå íåîáõîäèìûå ïåäàãîãè÷åñêèå è îðãàíèçàöè-
îííûå ñâåäåíèÿ î ñîçäàíèè äåòñêèõ ñàäîâ â XIX âåêå. Íî-
âîå � ýòî õîðîøî çàáûòîå ñòàðîå. Ñîâðåìåííûé ÷èòàòåëü
ìîæåò óáåäèòüñÿ â ýòîì, íàéäÿ â ñáîðíèêå èíòåðåñíûå
ñïîñîáû ðåàëèçàöèè ìíîãèõ òðåáîâàíèé ÔÃÎÑ ÄÎ.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÑÀÄÀ
Â ÍÀ×ÀËÅ XX ÂÅÊÀ
Ðåä.-ñîñò. � À.Ñ. Ðóñàêîâ

Ñáîðíèê ðàñêðûâàåò êëþ÷åâûå èäåè îðãàíèçàöèè ðóññêèõ
äåòñêèõ ñàäîâ â íà÷àëå ÕÕ âåêà. Âîïðîñû òîãî âðåìåíè
àêòóàëüíû è ñåãîäíÿ. Äëÿ ñîâðåìåííûõ âîñïèòàòåëåé è
ðóêîâîäèòåëåé äåòñêèõ ñàäîâ â òåêñòàõ ñòîëåòíåé äàâíîñ-
òè ìîæíî íàéòè îòâåòû íà ìíîãèå âîïðîñû, ñôîðìóëèðî-
âàííûå â òðåáîâàíèÿõ ÔÃÎÑ ÄÎ.

ÏÎËÎÆÅÍÈß, ÐÅÃËÀÌÅÍÒÈÐÓÞÙÈÅ
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÄÎÎ
Àâòîðû � Áîãîñëàâåö Ë.Ã., Äàâûäîâà Î.È.

Â ïîñîáèè ðàñêðûòû îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ, ðåãëàìåíòèðó-
þùèå äåÿòåëüíîñòü ÄÎÎ ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé ÔÃÎÑ ÄÎ
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè è îðãàíèçàöèè äåëîïðîèçâîäñòâà. Ðàñêðûòû îñíîâ-
íûå ïîíÿòèÿ
äåëîïðîèçâîäñòâà, ïðàâèëà îôîðìëåíèÿ îòäåëüíûõ ðåê-
âèçèòîâ ëîêàëüíûõ àêòîâ.

www.tc-sfera.ru
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Издательство «ТЦ Сфера» представляет
новые книги, соответствующие ФГОС ДО

ËÅÏÈÌ ÈÇ ÃËÈÍÛ
Àâòîð � Ëîáàíîâà Â.À.

Â ïîñîáèè ïîäðîáíî îïèñàíû ïðèåìû ëåïêè, ïðåäñòàâëå-
íû èëëþñòðàöèè äëÿ êàæäîãî ýòàïà ñîçäàíèÿ ôèãóðêè.
Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà çàíÿòèé àïðîáèðîâàíà â äåòñêîì
ñàäó ñ äåòüìè 5�7 ëåò. Äåòè íàó÷àòñÿ ñîçäàâàòü öâåòû,
íîâîãîäíèå ñóâåíèðû, çàáàâíûõ çâåðåé è ò.ä.
Ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ âîñïèòàòåëåé äåòñêèõ ñàäîâ, ïåäàãî-
ãîâ õóäîæåñòâåííûõ øêîë, ñòóäèé, ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, ðîäèòåëåé.

ÏÐÎÃÓËÊÈ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Ñòàðøàÿ è ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå
ãðóïïû
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîðû � Êðàâ÷åíêî È.Â., Äîëãîâà Ò.Ë.

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ âîñïèòàòåëåé ñòàðøèõ è ïîä-
ãîòîâèòåëüíûõ ê øêîëå ãðóïï ñîäåðæèò ïîëíîå îïèñàíèå
ïðîãóëîê â ðàçíîå âðåìÿ ãîäà.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî âîñïèòàòåëÿì, ïåäàãîãàì è ìåòîäè-
ñòàì äî­øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, à òàê-
æå âñåì èíòåðåñóþùèìñÿ âîïðîñàìè ýêîëîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû.

ÇÍÀÊÎÌÈÌ Ñ ÎÊÐÓÆÀÞÙÈÌ
ÌÈÐÎÌ ÄÅÒÅÉ
â 2 ÷.: 3�5, 5�7 ëåò
Àâòîðû � Âîñòðóõèíà Ò.Í.,
Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.

Â êíèãàõ ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ïåðñïåêòèâ-
íîìó ãîäîâîìó ïëàíèðîâàíèþ è êîíñïåêòû çàíÿòèé
äëÿ ìëàäøåé è ñðåäíåé (3�5 ëåò) è ñòàðøåé è ïîä-
ãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå (5�7ëåò) ãðóïï ÄÎÎ.

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.
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ВСЕ ЖУРНАЛЫ «ТЦ СФЕРА»
ТЕПЕРЬ НА ОДНОМ САЙТЕ!

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ýòèì ëåòîì èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé Öåíòð ÑÔÅÐÀ» ïîä-

ãîòîâèëî äëÿ âàñ íåñêîëüêî ïðèÿòíûõ ñþðïðèçîâ.
Â êîíöå èþëÿ ñòàðòóåò www.sfera-podpiska.ru � ñàéò, êîòî-

ðûé âñå òàê äîëãî æäàëè! Ñàéò, ãäå ñîáðàíû âñå íàøè æóð-
íàëû � ñîçâåçäèå ïîäïèñíûõ èçäàíèé äëÿ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Çäåñü âû ñìîæåòå:

� ïîñìîòðåòü àêòóàëüíûå ìàòåðèàëû íîâûõ íîìåðîâ è
àðõèâ æóðíàëîâ;

� çàäàòü âîïðîñ ðåäàêòîðó;
� óçíàòü, êàêèå äåéñòâèÿ íóæíî ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû îïóá-

ëèêîâàòü ñòàòüþ;
� âûðàçèòü ñâîå ìíåíèå î ïîíðàâèâøåéñÿ ïóáëèêàöèè;
� îáñóäèòü âîëíóþùèå ïðîáëåìû äîøêîëüíîãî îáðàçî-

âàíèÿ ñ êîëëåãàìè è ðåäàêòîðàìè æóðíàëîâ;
� îçíàêîìèòüñÿ ñ Ïðèëîæåíèÿìè ê æóðíàëàì è ìíîãîå

äðóãîå.
Íà ñàéòå âû ñìîæåòå äàæå ïîäïèñàòüñÿ íà òî èçäàíèå, êî-

òîðîå âàì íàèáîëåå èíòåðåñíî.
Êðîìå ýòîãî, íà sfera-podpiska.ru ìû áóäåì çíàêîìèòü âàñ

ñ íîâèíêàìè èçäàòåëüñòâà «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà», ðàñ-
ñêàçûâàòü î ãîòîâÿùèõñÿ ê ïå÷àòè êíèãàõ, à òàêæå ïðèãëàøàòü
íà íàøè ìåðîïðèÿòèÿ � ñåìèíàðû è âåáèíàðû.

Åäèíñòâåííîå, ÷òî âàì íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷àòü àê-
òóàëüíóþ èíôîðìàöèþ, à òàêæå èìåòü âîçìîæíîñòü ïðèíè-
ìàòü ó÷àñòèå â îáñóæäåíèÿõ � ýòî çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà
ñàéòå. Âñå ïðîñòî: www.sfera-podpiska.ru/user/register.

Åùå îäíà ïðèÿòíàÿ íîâîñòü. Ó÷èòûâàÿ âîçðàñòàþùèé èí-
òåðåñ ê âåáèíàðàì èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ», ìû ðåøèëè
ñäåëàòü äëÿ íàøèõ ïîäïèñ÷èêîâ ïîäàðîê: òåïåðü ðàç â ïîë-
ãîäà â îäíîì èç íîìåðîâ êàæäîãî èç íàøèõ æóðíàëîâ áóäåò
ïóáëèêîâàòüñÿ êóïîí íà áåñïëàòíîå ó÷àñòèå â âåáèíàðå +
ñåðòèôèêàò. Èíôîðìàöèþ î òîì, êàê èì âîñïîëüçîâàòüñÿ,
èùèòå íà íàøèõ ñàéòàõ: tc-sfera.ru è sfera-podpiska.ru.

Ïîäïèñûâàéòåñü íà íàøè èçäàíèÿ è ðåãèñòðèðóéòåñü íà
ñàéòàõ èçäàòåëüñòâà.

ÑÏÀÑÈÁÎ, ×ÒÎ ÎÑÒÀÅÒÅÑÜ Ñ ÍÀÌÈ!
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Уважаемые коллеги!
Ïîäãîòîâêà æóðíàëà â ïå÷àòü � äëèòåëüíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé ñëà-

æåííîé ðàáîòû öåëîãî òâîð÷åñêîãî êîëëåêòèâà. ×åì ëó÷øå ïîäãîòîâëåí
ìàòåðèàë, òåì áîëüøå øàíñîâ, ÷òî îí áóäåò èçäàí. Ó íàñ ïðèíÿòû òðåáî-
âàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ðóêîïèñÿì.

1. Â íà÷àëå äàþòñÿ: íàçâàíèå ñòàòüè, èíôîðìàöèÿ îá àâòîðàõ (ôàìèëèÿ,
èìÿ, îò÷åñòâî, ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü áåç ñîêðàùåíèé è àááðåâèàòóð,
ó÷åíàÿ ñòåïåíü è ó÷åíîå çâàíèå (åñëè åñòü), äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì),
e-mail è òåëåôîí); ñïèñîê êëþ÷åâûõ ñëîâ (íå áîëåå 5�6); êðàòêàÿ àííîòà-
öèÿ ñòàòüè (íå áîëåå 3�4 ïðåäëîæåíèé).

2. Òåêñò è òàáëèöû â ôîðìàòå Microsoft Word; øðèôò Times New Roman,
ðàçìåð øðèôòà � 12; ìåæñòðî÷íûé èíòåðâàë � 1,5; ïîëÿ ñ êàæäîé ñòî-
ðîíû � 2 ñì; îòñòóïû è èíòåðâàëû � 0; îòñòóï ïåðâîé ñòðîêè � 0,5.

3. Ãðàôèêè è äèàãðàììû ñîçäàþòñÿ ñðåäñòâàìè Miñrosoft Exel, ðèñóíêè
è ôîòîãðàôèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíûìè ôàéëàìè â ôîðìàòå TIF,
JPEG (ðàçðåøåíèå 300 dpi � äëÿ öâåòíûõ, 600 dpi � äëÿ ÷åðíî-áåëûõ).

4. Òàáëèöû è ãðàôè÷åñêèå îáúåêòû íóìåðóþòñÿ, ñíàáæàþòñÿ çàãîëîâ-
êàìè è âñòàâëÿþòñÿ â òåêñò ïîñëå ññûëêè íà íèõ. Åñëè íåîáõîäèìî, äà-
þòñÿ ïîäðèñóíî÷íûå ïîäïèñè è óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ.

5. Âñå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè è ññûëêè íà íèõ äîëæíû áûòü òùàòåëü-
íî âûâåðåíû àâòîðàìè. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå èëè èñïîëüçîâàíèå èäåé äðó-
ãèõ àâòîðîâ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ). Ïðè
íàëè÷èè ñòèõîòâîðåíèé (ïðîçû) äðóãèõ àâòîðîâ îáÿçàòåëüíà ññûëêà íà
àâòîðà (ÔÈÎ).

6. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïðèâîäèòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñ óêàçàíèåì
ôàìèëèè è äâóõ èíèöèàëîâ àâòîðà, ïîëíîãî íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóá-
ëèêàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû. Ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè óêàçûâàþòñÿ â ñêîáêàõ:
íîìåð êíèãè èëè ñòàòüè èç ñïèñêà è íîìåð ñòðàíèöû (íàïðèìåð: [2, ñ. 27]).
Ïîñòðàíè÷íûå ñíîñêè íåæåëàòåëüíû.

7. Ïðè ññûëêå íà îôèöèàëüíûå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû óêàçûâàþò-
ñÿ âèä äîêóìåíòà, ïðèíÿâøèé îðãàí, äàòà è íîìåð ïðèíÿòèÿ, íàçâàíèå. Äî-
ïóñêàþòñÿ ññûëêè òîëüêî íà äåéñòâóþùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.

8. Îáúåì ìàòåðèàëà � îò 5 äî 15 ñòðàíèö. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðà-
âî ñîêðàùàòü è ðåäàêòèðîâàòü ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé æóðíàëà.

9. Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå ñòàòüè çàïîëíèòå àíêåòó àâòîðà.

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ); äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä);
ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü; ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå; äîìàøíèé àä-
ðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí, e-mail; ïàñïîðòíûå äàííûå (ñåðèÿ, íîìåð, êåì
è êîãäà âûäàí); ÈÍÍ è íîìåð ñòðàõîâîãî ïåíñèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà.

ÂÀÆÍÎ! Ïðåäñòàâëåíèå â ðåäàêöèþ ðàáîò, îòïðàâëåííûõ íà ðàññìîò-
ðåíèå èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ, íå äîïóñêàåòñÿ è ïðåñëå-
äóåòñÿ ïî çàêîíó!
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Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, Âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2015 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ
Ðîñïå÷àòü

1-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

Ïîäïèñêà
òîëüêî

â ïåðâîì
ïîëóãîäèè

Ñàìàÿ àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ
î äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè!

Íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè æóðíàëû!
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Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2007 ã.
Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íî ñ ïðèëîæåíèåì

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâîé

Äèçàéíåðû îáëîæêè
Â. ×åìÿêèí, Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À.Â. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ã.Í. Êóçüìèíà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèÿìè
àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò

ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè

èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,
ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

×èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå
æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

Ïîäãîòîâêà áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ýñòåòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè ôîëüêëîðà

Ðàçâèâàþùèå èãðû äëÿ äåòåé 4 ëåò

Èíòåãðèðîâàííîå çàíÿòèå «Ïðèãëàñèì ïòèö ê êîðìóøêå»

Èãðà � ýòî ñåðüåçíî!

Ïîçíàâàòåëüíîå çàíÿòèå «Ìîå ëþáèìîå ìîðîæåíîå»

Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» � ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
«Îáðàçîâàíèå â çåðêàëå ïðåññû» â íîìèíàöèè

«Ëó÷øåå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå ïî îáðàçîâàíèþ»
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