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Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòå ñ äîøêîëüíèêàìè

Â âåñåííåì íîìåðå æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ïðåæäå âñåãî
ìû õîòèì ïîçäðàâèòü âñåõ æåíùèí ñ ïðàçäíèêîì 8 Ìàðòà è îò
äóøè ïîæåëàòü çäîðîâüÿ, óñïåõîâ, ëþáâè, êðàñîòû! Áóäüòå ñ÷àñòëèâû
è ëþáèìû, ìèëûå æåíùèíû!

Íà ñòðàíèöàõ íîìåðà ñâîèìè ìàòåðèàëàìè ïîäåëèëèñü àâòîðû
èç ã.  Ðîñòîâà-íà-Äîíó. Â  2009 ã. íàøè ÷èòàòåëè óæå çíàêîìèëèñü
ñ ÄÎÓ ýòîãî ïðåêðàñíîãî ãîðîäà, è íàì ïðèÿòíî ïðîäîëæèòü ñî-
òðóäíè÷åñòâî ñ èññëåäîâàòåëÿìè è ïðàêòèêàìè äàííîãî ðåãèîíà,
êîòîðûõ îòëè÷àåò óìåíèå âñåãäà èäòè â íîãó ñî âðåìåíåì, âíåäðÿòü
è øèðîêî ïðîïàãàíäèðîâàòü íîâûå íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ, ïðè ýòîì íå çàáûâàÿ è áåðåæíî ñîõðàíÿÿ áîãàòûå òðàäè-
öèè âîñïèòàíèÿ.

Ñåãîäíÿ Ðîñòîâ-íà-Äîíó � ýòî çàìå÷àòåëüíûé ñîâðåìåííûé ãî-
ðîä, èìåþùèé ñòàòóñ êðóïíîãî êóëüòóðíîãî, íàó÷íî-îáðàçîâàòåëü-
íîãî, ïðîìûøëåííîãî öåíòðà, âàæíûé òðàíñïîðòíûé óçåë þãà
Ðîññèè. Íå ñëó÷àéíî ãîðîä íàçûâàþò «Þæíîé ñòîëèöåé» è «Âî-
ðîòàìè Êàâêàçà». Îí ÿâëÿåòñÿ àäìèíèñòðàòèâíûì öåíòðîì Þæ-
íîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, íîñèò ïî÷åòíîå çâàíèå «Ãîðîä âîèíñ-
êîé ñëàâû».

Âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ èìååò îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà ãî-
ðîäà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ã. Ðîñòîâå-íà-Äîíó óñïåøíî ôóíêöèî-
íèðóþò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå, îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
âûñøåãî è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ÄÎÓ ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ. Íà êàôåäðå äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè ôàêóëüòåòà ïåäà-
ãîãèêè è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè Ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà ðàáîòàþò ïðåêðàñíûå ïåäà-
ãîãè è èññëåäîâàòåëè, èìåíà êîòîðûõ èçâåñòíû ó÷åíûì è ïðàêòèêàì
äàëåêî çà ïðåäåëàìè ãîðîäà. Ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé
ñîñòàâ ÞÔÓ ïðåäñòàâèë â æóðíàëå ñâîè  ñîâðåìåííûå îðèãèíàëü-
íûå ðàçðàáîòêè, ïîçâîëÿþùèå âçãëÿíóòü íà âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíóþ ðàáîòó ñ äîøêîëüíèêàìè ñ ó÷åòîì äàííûõ ôóíäàìåí-
òàëüíûõ è íîâåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ñîòðóäíèêè ÄÎÓ
ã.  Ðîñòîâà-íà-Äîíó ïîäåëèëèñü èíòåðåñíûì ïðàêòè÷åñêèì îïû-
òîì. Âûðàæàåì ïðèçíàòåëüíîñòü Ð.Ì.  ×óìè÷åâîé, äåêàíó ôàêóëüòåòà
ïåäàãîãèêè è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ÏÈ ÞÔÓ è Ë.Â.  Àáäóëü-
ìàíîâîé, çàâåäóþùåìó êàôåäðîé äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè ôàêóëü-
òåòà çà îêàçàíèå ïîìîùè â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèçèðîâàííîãî âû-
ïóñêà æóðíàëà. Íàäååìñÿ, ÷òî îí áóäåò èíòåðåñåí è ïîëåçåí ÷èòà-
òåëÿì.

Æäåì íîâûõ ìàòåðèàëîâ îò àâòîðîâ. Ñòàòüè ñ ïðèëîæåííûìè àí-
êåòàìè ìîæíî ïðèñûëàòü ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå: 123@tc-sfera.ru,

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Колонка редактора
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Современная
культуросообразная
технология полоролевого
воспитания дошкольников
ТАТАРИНЦЕВА Н.Е.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
педагогики ПИ ЮФУ, г. Ростов-на-Дону

Ñîäåðæàíèå ïîëîðîëåâîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé íàïðàâ-
ëåíî íà óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â ïîçíà-
íèè ñåáÿ êàê ïðåäñòàâèòåëÿ îïðåäåëåííîãî ïîëà è îê-
ðóæàþùèõ âçðîñëûõ è ñâåðñòíèêîâ, îâëàäåíèè ïîëîðî-
ëåâûì îïûòîì, öåííîñòÿìè, ñìûñëàìè è ñïîñîáàìè
ïîëîðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, ñàìîðåàëèçàöèè áîãàòñòâà
âíóòðåííåãî ìèðà, æåíñêîãî (ìóæñêîãî) ñâîåîáðàçèÿ.
Ñîäåðæàíèå ïðîöåññà ïîëîðîëåâîãî âîñïèòàíèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé èíòåãðàöèþ êóëüòóðû è èñòîðèè êàê
íîñèòåëåé ïîëîðîëåâûõ öåííîñòåé, îïðåäåëÿþùèõ îñî-
áåííîñòè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ïîëîðîëåâûå öåííîñòè � îáùåñòâåííî îäîáðÿåìûå
è ïåðåäàâàåìûå èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå îáðàçöû ïî-
ëîðîëåâîé êóëüòóðû, çàïå÷àòëåííûå â çíàêàõ, ñèìâîëàõ
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ìèðà, êóëüòóðíûõ îáðàçöàõ ïîëî-
ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, ìåæïîëîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Îíè
ïðåäñòàâëåíû â ñîäåðæàíèè ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàí-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ ðåáåíêó îç-
íàêîìëåíèå ñ èñòîðèåé, áûòîì, òðàäèöèÿìè, îáû÷àÿìè
ñâîåãî íàðîäà.

Àíàëèç íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ë.Â. Àáäóëüìàíîâîé,
Î.Â. Äûáèíîé, Ñ.À. Êîçëîâîé, Ì.Â. Êîðåïàíîâîé, È.Ý. Êó-
ëèêîâñêîé, Â.È. Ëÿñêàëî, Ë.À. Ïàðàìîíîâîé, Ò.Í. Òàðà-
íîâîé è Ð.Ì. ×óìè÷åâîé ïîçâîëèë îïðåäåëèòü ëîãèêó
ïîñòðîåíèÿ êóëüòóðîñîîáðàçíîé òåõíîëîãèè ïîëîðîëå-
âîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ «ÑåìüàÎ», ñïîñîáñòâó-
þùåé ñàìîïðîÿâëåíèþ ïîëîðîëåâîãî îáðàçà ìàëü÷èêà-
ìè è äåâî÷êàìè. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïðåäåëåííûé
ïåäàãîãè÷åñêèé àëãîðèòì, ïîáóæäàþùèé ðåáåíêà ê
âûïîëíåíèþ äåéñòâèé (èíòåëëåêòóàëüíûõ, ðîëåâûõ,
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ðåôëåêñèâíûõ), îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ äîñòèæåíèå äîñòàòî÷íîãî
óðîâíÿ ïîëîðîëåâîé âîñïèòàí-
íîñòè:

� îáíàðóæåíèå ðåáåíêîì ñâî-
åãî ìóæñêîãî (æåíñêîãî) îáðàçà;

� îïîçíàíèå åãî ñâîéñòâ è õà-
ðàêòåðèñòèê;

� îòîæäåñòâëåíèå ñî âçðîñ-
ëûìè è ñâåðñòíèêàìè ñâîåãî è
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà;

� îòíîøåíèå ê ñåáå è äðóãî-
ìó êàê ïðåäñòàâèòåëþ ïîëà;

� îòêðûòèå ñìûñëà ïîëîðî-
ëåâîãî ïîâåäåíèÿ äëÿ ñåáÿ;

� îñîçíàíèå åãî çíà÷èìîñòè â
æèçíè ëþäåé;

� îïðåäåëåíèå èëè ñîçíàòåëü-
íûé âûáîð ëè÷íîñòüþ ìóæñêîé
(æåíñêîé) ïîçèöèè, öåëåé è
ñðåäñòâ ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ â
êîíêðåòíûõ æèçíåííûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ è ñèòóàöèÿõ. Êàæäàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
àëãîðèòìà ðåàëèçîâûâàëàñü â
ñîîòâåòñòâóþùèõ ôîðìàõ îðãà-
íèçàöèè äåÿòåëüíîñòè, ìåòîäàõ,
ñðåäñòâàõ è ñðåäå, ñîâîêóïíî
ïðåäñòàâëÿþùèõ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ òåõíîëîãèþ ïîëîðîëåâîãî
âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Ïåðâàÿ è âòîðàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùèå ïåäàãîãè÷åñêîãî àëãîðèòìà,
õàðàêòåðèçóþùåãî òåõíîëîãèþ
«ÑåìüàÎ», � îáíàðóæåíèå ìóæ-
ñêîãî (æåíñêîãî) îáðàçà â êóëü-
òóðå è îïîçíàíèå åãî ñâîéñòâ è
õàðàêòåðèñòèê � ðåàëèçîâûâà-
ëèñü â èíòåëëåêòóàëüíî-ïîçíà-
âàòåëüíîé è èãðîâîé ôîðìàõ
îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè

äåòåé, ïðåäñòàâëåííûõ òåìàòè-
÷åñêèìè çàíÿòèÿìè.

Â ãðóïïàõ äåòåé ìëàäøåãî è
ñðåäíåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ïðîâîäèëèñü ñëåäóþùèå çàíÿ-
òèÿ: «Êòî òàêèå ìàëü÷èêè è äå-
âî÷êè?», «Ìàëü÷èêè è äåâî÷êè �
ðàçíûå è ïîõîæèå», «Îäåæäà
ìàëü÷èêîâ, îäåæäà äåâî÷åê»,
«Ëþáèìûå èãðû ìàëü÷èêîâ è
äåâî÷åê», «Òàêèå ðàçíûå-ðàçíûå
ïðîôåññèè» è äð. Ïðåäñòàâëåíèÿ
ó äåòåé îá îñîáåííîñòÿõ âíå-
øíèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäñòàâè-
òåëåé ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà
(îäåæäû, ñòðîåíèÿ òåëà, çâó÷àíèÿ
ãîëîñà è ò.ä.), ñïåöèôèêå èãðî-
âûõ èíòåðåñîâ ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê, íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâàõ,
õàðàêòåðíûõ äëÿ ìóæñêîãî è
æåíñêîãî ïîëà, äîìèíèðóþùèõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ëþäåé ðàç-
íîãî ïîëà, îñíîâíûõ îñîáåííî-
ñòÿõ ìóæñêîé è æåíñêîé ðàáîòû
ìû ôîðìèðîâàëè ñ ïîìîùüþ
ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ:
� äèäàêòè÷åñêèå èãðû («Êòî ÷òî

íîñèò», «Íàøè ïðè÷åñêè»,
«Êòî ÷òî äåëàåò», «Ñóíäó÷îê
ðóññêîé õîçÿþøêè» è äð.). Íà-
ïðèìåð, ñ ïîìîùüþ èãðû
«Ñóíäó÷îê ðóññêîé õîçÿþø-
êè» äåòè ðàñøèðÿëè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î áûòå ðóññêîãî íàðîäà,
ðàçâèâàëè öåííîñòíîå îòíî-
øåíèå ê òðóäó æåíùèíû, æå-
ëàíèå åé âî âñåì ïîìîãàòü,
èíòåðåñ ê èñòîðèè è êóëüòóðå
ñâîåãî íàðîäà;

� èãðû-ñîñòÿçàíèÿ («Êòî áîëü-
øå ñêàæåò êðàñèâûõ ñëîâ î
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ìàìå, ïàïå», «Êòî ñêàæåò, ÷òî
îí(à) çíàåò: î ìàëü÷èêàõ, äå-
âî÷êàõ; î ñåáå è ðîäèòåëÿõ; î
ñåáå è äðóãå è ò.ä.) è äð.;

� èãðû-çàíÿòèÿ ñ êóêëàìè («Íà-
êîðìèì êóêëó Äàøó», «Îäåíåì
êóêëó Äàøó íà ïðîãóëêó», «Êóê-
ëû âñòðå÷àþò ãîñòåé», «Îòâåçåì
êóêëó Äàøó â äåòñêèé ñàä»,
«Êóêëû áîëåþò» è ò.ä.);

� ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû («Äî÷-
êè-ìàòåðè», «Ó íàñ ãîñòè»,
«Èäåì â êóêîëüíûé òåàòð»,
«Â ìàãàçèí âñåé ñåìüåé», «Äåò-
ñêèé ñàä» è äð.);

� ïîäâèæíûå èãðû («Íàäåíü è
ïîïëÿøè», íàðîäíûå: «Ãîëóá-
êà», «Óòêà è óòÿòà», «Ñîêîë è
ëåáåäóøêà» è äð.);

� ìîäåëèðîâàíèå æèçíåííî
çíà÷èìîé ñèòóàöèè (êàæäàÿ
âêëþ÷àëà ïðîáëåìó è äåé-
ñòâèÿ, êîòîðûå ðåáåíêó íóæíî
áûëî âûáðàòü è ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ èìè â ñðåäå ñâåðñòíè-
êîâ). Íàïðèìåð, ìîäåëü ïîâå-
äåíèÿ â ñèòóàöèè äëÿ ìàëü÷è-
êà: «Òû ñ ìàìîé âûõîäèøü èç
ìàãàçèíà. Ó ìàìû òÿæåëàÿ
ñóìêà. Òâîè äåéñòâèÿ: áåæèøü
âïåðåäè, ðàçãëÿäûâàÿ âèòðè-
íû; ãðîìêî òðåáóåøü êóïèòü
ïîíðàâèâøóþñÿ èãðóøêó;
ïðåäëàãàåøü ìàìå ïîìî÷ü
äîíåñòè ñóìêó»;

� èìèòàöèîííûå èãðû («Ðàñ-
ñåðæåííàÿ äåâî÷êà», «Èñïó-
ãàííûé ìàëü÷èê», «Ëþáÿùàÿ
ìàìà», «Âåñåëûé ïàïà» è ò.ä.).
Â ãðóïïàõ ìëàäøåãî è ñðåäíå-

ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èñ-

ïîëüçîâàëèñü è ñèìâîëè÷åñêèå
èãðû. Íàïðèìåð, â èãðå «Êòî
æèâåò â ñåðäöå ìàëü÷èêà (äåâî÷-
êè)» äåòÿì ïðåäëàãàëèñü êàðòî÷-
êè-ñèìâîëû: äîáðà, êðàñîòû, ÷å-
ñòíîñòè, ñìåëîñòè, ñèëû è ò.ä.;
äåòè îòáèðàëè òå, êîòîðûå îáî-
çíà÷àëè öåííîñòè, îïðåäåëÿþ-
ùèå è íàïðàâëÿþùèå ïîâåäåíèå
ìàëü÷èêà è äåâî÷êè. Â êà÷åñòâå
ñèìâîëîâ, èçîáðàæàþùèõ ïîëî-
ðîëåâûå öåííîñòè � çàáîòó, êðà-
ñîòó, ñèëó, îòâàãó, èñïîëüçîâàëèñü
ñõåìàòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ èã-
ðîâîãî ïåðñîíàæà � ìèøêè,
âûïîëíÿþùåãî ðàçëè÷íûå äåé-
ñòâèÿ (ìèøêà ïîäíèìàåò ãàíòåëè,
êà÷àåò ìëàäåíöà, ñðàæàåòñÿ ñ
äðàêîíîì è äð.). Äàííûå ñèìâî-
ëè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ ïîçâîëÿ-
ëè äîñòóïíûì ñïîñîáîì ñôîðìè-
ðîâàòü ó ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ
ïðåäñòàâëåíèÿ î êà÷åñòâàõ ìóæå-
ñòâåííîñòè (æåíñòâåííîñòè).

Ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà ôîðìèðîâàëè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î âèäîâîé, ðîäîâîé,
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, óìå-
íèå àðãóìåíòèðîâàòü èõ ïî ñó-
ùåñòâåííûì ïðèçíàêàì (÷åëî-
âå÷åñêèå, ôåìèííûå è ìàñêó-
ëèííûå êà÷åñòâà, îñîáåííîñòè
ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâ è ýìîöèé,
ñïåöèôèêà ïîëîðîëåâîãî ïîâå-
äåíèÿ). Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâà-
ëèñü ñëåäóþùèå òåìàòè÷åñêèå
çàíÿòèÿ: «Ìàëü÷èêè è äåâî÷-
êè � ñõîäñòâî è îòëè÷èå», «Èñ-
òîðèÿ ìóæñêîé è æåíñêîé îäåæ-
äû», «Óâëå÷åíèÿ ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê», «Ñåìåéíûå òðàäèöèè»,
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«Î ðûöàðÿõ è ïðèíöåññàõ»,
«Ìîè äðóçüÿ», «Ïðàâèëà ýòèêå-
òà» è äð.

Â äàííîì âèäå çàíÿòèé ïðè-
ìåíÿëèñü îñîáûå ìåòîäû è ïðè-
åìû:
� èãðû-ñîñòÿçàíèÿ («Êòî ñîñòà-

âèò ìèíè-ðàññêàç î ìàëü÷èêå
(äåâî÷êå, ìàìå, ïàïå, áàáóøêå,
äåäóøêå) ïî çàäàííûì ñëî-
âàì: ñóùåñòâèòåëüíûì, ïðèëà-
ãàòåëüíûì, ñðàâíåíèÿì è ò.ä.»,
«Êòî íàéäåò áîëüøå ñõîäñòâà:
â öâåòêå � æåíùèíå; â ìóæ÷è-
íå � ëüâå è ò.ä.», «Êòî çàãàäàåò
áîëüøå çàãàäîê î æåíñêèõ
(ìóæñêèõ) ïåðñîíàæàõ èçâåñò-
íûõ ïðîèçâåäåíèé» è äð.);

� äèäàêòè÷åñêèå èãðû («Ìàìà â
ñåìüå è íà ðàáîòå», «Ìîå íà-
ñòðîåíèå», «Êåì ÿ áóäó è êà-
êèì?» è äð.);

� ñèìâîëè÷åñêèå èãðû («Òû
êòî?», «Óçíàé ïî îïèñàíèþ»);

� ïðîåêòèðîâàíèå ñèòóàöèé, ïðî-
èçîøåäøèõ ðàíåå ñ äåòüìè, ãäå
îíè ïðîåêòèðóþò âîçìîæíóþ
ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ (äîìà, íà
óëèöå, â äåòñêîì ñàäó) è ñïîñî-
áû ñâîåãî ïîâåäåíèÿ â íåé
(«Ñëó÷àé íà ïðîãóëêå», «Ìàìèí
ïîìîùíèê», «Äåâè÷üè ñëåçû»,
«Â íàøåé ãðóïïå íîâè÷îê»,
«Ïðèâèâêè» è äð.).
Íà çàíÿòèÿõ ãîâîðèëîñü è îá

îòíîñèòåëüíîñòè ìàñêóëèííûõ è
ôåìèííûõ ïðîÿâëåíèé. Íàïðè-
ìåð, äåòÿì ðàññêàçûâàëè î òîì,
÷òî ïðîÿâëÿòü çàáîòó, íåæíîñòü,
ëàñêó ïî îòíîøåíèþ ê áëèçêèì,
ìàëåíüêèì äåòÿì, ïîæèëûì ëþ-

äÿì ìîãóò íå òîëüêî æåíùèíû,
íî è ìóæ÷èíû. Ëè÷íûé îïûò
äåòåé àêòèâèçèðîâàëñÿ ñ ïîìî-
ùüþ âîïðîñîâ: «Êàê òû îòíî-
ñèøüñÿ ê ñâîåé ìàëåíüêîé ñåñò-
ðåíêå?», «Èãðàåøü ëè ñ íåé?»,
«Óõàæèâàåøü ëè çà íåé?», «Ïîìî-
ãàåøü ëè òû ìàìå, ïàïå?», «Äåëà-
åøü ëè èì ïðèÿòíîå?», «×òî êàê
ìàëü÷èê òû ÷óâñòâóåøü, êîãäà çà-
áîòèøüñÿ î ñâîèõ ðîäíûõ?».

Òðåòüÿ è ÷åòâåðòàÿ ñîñòàâëÿ-
þùèå òåõíîëîãèè ïîëîðîëåâîãî
âîñïèòàíèÿ «ÑåìüàÎ» � îòîæ-
äåñòâëåíèå ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè ñâîåãî è ïðîòèâî-
ïîëîæíîãî ïîëà è îòíîøåíèå ê
ñåáå è äðóãîìó êàê ïðåäñòàâèòå-
ëþ ïîëà � ðåàëèçîâûâàëèñü â
äèàëîãîâîé ôîðìå îðãàíèçàöèè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé. Â ïðî-
öåññå äèàëîãà ó äåòåé ôîðìèðî-
âàëèñü öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê
ñåáå êàê ÷åëîâåêó ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî ïîëà, âîñïðèÿòèå îêðóæàþ-
ùèõ ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, æåëàíèå
ñîîòâåòñòâîâàòü ïðåäñòàâèòåëÿì
ñâîåãî ïîëà. Â ãðóïïàõ äåòåé ìëàä-
øåãî è ñðåäíåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà èñïîëüçîâàëàñü ñëåäóþ-
ùèå ìåòîäû è ïðèåìû:
� áåñåäû-äèàëîãè îá ýòàëîíå

ìóæñêîé è æåíñêîé êðàñîòû,
ñïîñîáàõ ìóæñêîãî è æåíñêî-
ãî ïîâåäåíèÿ («×òî ëþáÿò äå-
âî÷êè, ÷òî ëþáÿò ìàëü÷èêè?»,
«ß êàê ìàìà, ÿ êàê ïàïà», «Èç
÷åãî æå, èç ÷åãî æå ñäåëàíû
íàøè ìàëü÷èøêè?» è äð.) íà
ïðèìåðå ñêàçîê, ïðîèçâåäåíèé
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû,
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ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê, èëëþñò-
ðàöèé ê ñêàçêàì, êàðòèí èçâå-
ñòíûõ õóäîæíèêîâ. Ïðèìåðîì
ñëóæèëè îòðûâêè èç ñêàçîê è
èëëþñòðàöèè ê íèì: «Êðî-
øå÷êà-Õàâðîøå÷êà», «Ðóêî-
äåëüíèöà è Ëåíèâèöà», «Õðàá-
ðûé ìàëü÷èê» è äð.;

� ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, ñïî-
ñîáñòâóþùèå íàêîïëåíèþ ïî-
ëîðîëåâîãî îïûòà («Ó íàñ ãî-
ñòè», «Áàáóøêà çàáîëåëà»,
«Ñïàñàåì ùåíêà», «Äåâî÷êà-
ðåâóøêà» è äð.);

� ñõåìû-äåéñòâèÿ, îòðàæàþùèå
êóëüòóðíûå ýòàëîíû ïîâåäå-
íèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ìóæñêî-
ãî è æåíñêîãî ïîëà (íàïðèìåð,
ìàëü÷èê îòêðûâàåò ïåðåä äå-
âî÷êîé äâåðü è ïðîïóñêàåò åå
âïåðåä; äåâî÷êà ïîäìåòàåò
ïîë; ìàëü÷èê ïîìîãàåò íåñòè
òÿæåëûå âåùè è ò.ä.);

� èãðîâûå çàäàíèÿ è ñèòóàöèè
(«×òî ÿ ëþáëþ?», «Íà êîãî ÿ
õî÷ó áûòü ïîõîæèì?», «Ìàìà
óñòàëà», «Êàê ïîðàäîâàòü
ïàïó?», «Îò÷åãî ïëà÷åò ìàëü-
÷èê?», «Ñòîï»). Îíè áûëè íà-
ïðàâëåíû íà ôîðìèðîâàíèå
ýìîöèîíàëüíî öåííîñòíîãî
îòíîøåíèÿ ê ñåáå, êàê ïðåä-
ñòàâèòåëþ ïîëà, ïîëîðîëåâîé
èäåíòè÷íîñòè, ðàçâèòèå èíòå-
ðåñà ê ñâîåìó âíóòðåííåìó
ñîñòîÿíèþ, ñîñòîÿíèþ äðóãèõ
ëþäåé ñâîåãî è ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî ïîëà.
Äèàëîãîâàÿ ôîðìà îðãàíèçà-

öèè äåÿòåëüíîñòè äåòåé ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà áûëà

ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè òåìà-
òè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè: «Î ÷åì
ìå÷òàþò ìàëü÷èêè? Î ÷åì ìå÷-
òàþò äåâî÷êè?», «Êåì ÿ ñòàíó?»
è äð. Â äàííîì âèäå çàíÿòèé èñ-
ïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòî-
äû è ïðèåìû:
� äèàëîãîâûå ìåòîäû ñìûñëî-

îòêðûòèÿ (âîïðîñû: «Êòî òà-
êèå íàñòîÿùàÿ æåíùèíà è íà-
ñòîÿùèé ìóæ÷èíà?», «Êàêîé-
(èì) æåíùèíîé (ìóæ÷èíîé)
òû õî÷åøü áûòü?»); îòêðûòèå
«òàéí» («Ñåêðåòíûå ñîâåùà-
íèÿ íàñòîÿùèõ ìóæ÷èí»,
«Æåíñêèå òàéíû»); äèàëîã ñ
ñàìèì ñîáîé («Êåì ÿ áóäó è
êàêèì?», «×òî ÿ õî÷ó â ñåáå
èçìåíèòü?») è ò.ï.;

� äèàëîãîâî-ïîáóæäàþùèå ìå-
òîäû («Îòêðîé ñâîé ôèçè÷åñ-
êèé îáðàç ìàëü÷èêà (äåâî÷-
êè)», «Óçíàé î ñâîèõ ÷óâñòâàõ»,
«Ñîáåðè â ÷åìîäàí ñâîè ëó÷-
øèå êà÷åñòâà», «Ìíå íðàâèò-
ñÿ (íå íðàâèòñÿ) â ñåáå»,
«Ïîääåðæè ðàçãîâîð � ðàñ-
ñêàæè èñòîðèþ îá èíòåðåñ-
íîì ñëó÷àå, ñîáûòèè»). Äàííûå
ìåòîäû îáåñïå÷èâàëè ðàçâè-
òèå àêòèâíîé ïîçèöèè äåâî÷-
êè (ìàëü÷èêà), êîìïåòåíòíîñ-
òè êàê ñïîñîáíîñòè ïåðåíî-
ñèòü èìåþùèåñÿ çíàíèÿ èç
îäíîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè â
äðóãóþ (èç ïîçíàâàòåëüíîé â
èãðîâóþ, ñàìîñòîÿòåëüíóþ) è
óìåíèå àäàïòèðîâàòüñÿ, âñòðà-
èâàòüñÿ â ñîöèàëüíóþ ãðóïïó;

� êîììóíèêàòèâíûå ìåòîäû
(«Ïîäñêàæè íà óøêî», «Ïî-
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ñìîòðè â ãëàçà», «Ñäåëàé êîì-
ïëèìåíò» è äð.);

� ìåòîä äèàëîãà ñ ïðîèçâåäåíè-
åì èñêóññòâà � äèàëîã ñ êàð-
òèíàìè ïðåäïîëàãàåò ðàçãîâîð
íà îñíîâå èìïðîâèçàöèè
«Åñëè áû ÿ áûë â êàðòèíå...�»
(Î ÷åì áû ÿ óçíàë? Î ÷åì áû
ñïðîñèë ãåðîåâ êàðòèíû? Êàê
áû ïîñòóïèë? ×òî áû ðàññêà-
çàë ãåðîÿì êàðòèíû?).
Èñïîëüçîâàíèå ïðîèçâåäåíèé

èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà ïî-
çâîëÿëî ôîðìèðîâàòü ýñòåòè÷åñ-
êèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷åëîâåêå,
æåíùèíå è ìóæ÷èíå, ïîëîðîëå-
âîì ïîâåäåíèè, ìóæñêîì è æåí-
ñêîì ýòèêåòå, ñåìüå ñ ïîìîùüþ
ñîáèðàòåëüíîãî èäåàëüíîãî õóäî-
æåñòâåííîãî îáðàçà. Îíè ñîäåé-
ñòâîâàëè ïðîÿâëåíèþ ýñòåòè÷åñ-
êèõ ÷óâñòâ ê îáðàçàì ìóæ÷èíû è
æåíùèíû â ñåìüå è îáùåñòâå
(ñîïåðåæèâàíèÿ, ñîðàäîñòè, ñî-
ñòðàäàíèÿ, âîñõèùåíèÿ, îòâðàùå-
íèÿ ê áåçîáðàçíûì ïîñòóïêàì è
âûñêàçûâàíèÿì è äð.). Êàðòèíû:
«Âèòÿçü íà ðàñïóòüå», «Áîãàòûðè»
Â. Âàñíåöîâà, «Ïðèáûë íà êàíè-
êóëû» Ô. Ðåøåòíèêîâà, «Êîñöû»
Ã. Ìÿñîåäîâà, «Çà õâîðîñòîì»
È. Òâîðîæíèêîâà, «Èíæåíåð
Êóçüìèí» Â. ×åêìàñîâà, «Ïîáåäè-
òåëü» À. Ó÷àåâà ðîæäàëè â âîîá-
ðàæåíèè ðåáåíêà èäåàëüíûé
îáðàç ìóæåñòâåííîñòè. Êàðòèíû
õóäîæíèêîâ Î. Êèïðåíñêîãî,
È. Àðãóíîâà, Î. Ðåíóàðà, Ä. Ëåâèö-
êîãî, Â. Áîðîâèêîâñêîãî, À. Âåíå-
öèàíîâà, Â. Òðîïèíèíà è äð. ñî-
çäàâàëè ñîáèðàòåëüíûé îáðàç

æåíùèíû, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ
ýñòåòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î
æåíùèíå-ìàòåðè, òðóæåíèöå, õðà-
íèòåëüíèöå äîìàøíåãî î÷àãà,
êðàñàâèöå.

Ïÿòàÿ è øåñòàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùèå ïåäàãîãè÷åñêîãî àëãîðèòìà,
õàðàêòåðèçóþùåãî òåõíîëîãèþ
«ÑåìüàÎ», � îòíîøåíèå ê ñåáå
è äðóãîìó êàê ïðåäñòàâèòåëþ
ïîëà è îòêðûòèå ñìûñëà ïîëî-
ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ äëÿ ñåáÿ �
ðåàëèçîâûâàëèñü â ðåôëåêñèâ-
íîé ôîðìå îðãàíèçàöèè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè äåòåé. Ìû ðàçðàáî-
òàëè è àïðîáèðîâàëè ðàçëè÷íûå
ìîäåëè ñïåöèàëüíî îðãàíèçî-
âàííîé äåÿòåëüíîñòè, ïîáóæäà-
þùèå äåòåé ê êîììóíèêàöèè,
ðåôëåêñèè, ñîòðóäíè÷åñòâó è
ñàìîðàçâèòèþ.

Ðåôëåêñèâíî-èãðîâàÿ ìîäåëü äå-
ÿòåëüíîñòè íàïðàâëåíà íà ðàçâè-
òèå ïîòðåáíîñòè â ñàìîðåàëèçà-
öèè, ñòàíîâëåíèå êóëüòóðû ëè÷-
íîñòè è ïîëîðîëåâîé êóëüòóðû.

Ëîãèêà ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè:
� ðåôëåêñèÿ ïî ïîâîäó êîíê-

ðåòíîé ñèòóàöèè («Ìàëü÷èê
îáèäåë äåâî÷êó», «Äåâî÷êà íà-
ãðóáèëà ìàìå», «Ìàëü÷èê íå
óñòóïèë ìåñòî â òðàíñïîðòå
áàáóøêå», «Äåâî÷êà-íåðÿõà»);

� ìîçãîâîé øòóðì è êîììóíè-
êàöèè ïî ïðîáëåìå, âîçíèê-
øåé â ñèòóàöèè («×òî âû îá
ýòîì äóìàåòå?», «Êàê âû ïðåä-
ëàãàåòå ðàçðåøèòü åå?», «Êàêî-
âà âàøà ïîçèöèÿ â íåé?»);

� êîììóíèêàöèè ïî ïðåäëî-
æåííûì ìîäåëÿì ñöåíàðèÿ
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(ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Ïîåç-
äêà â òðàíñïîðòå», ìîäåëèðîâà-
íèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè
«Êàê îñòàíîâèòü õóëèãàíà»,
äðàìàòèçàöèÿ ñòèõîòâîðåíèÿ
Å. Áëàãèíèíîé «Êàê ó íàøåé
Èðêè», ýòè÷åñêàÿ áåñåäà «Êàê
âñòðåòèòü ìàìó ñ ðàáîòû?»);

� ñàìîîöåíêà è ñàìîêîíòðîëü
ñâîèõ êîììóíèêàöèé è äåÿ-
òåëüíîñòè â ñöåíàðèè, ðåô-
ëåêñèÿ ñïîñîáîâ òâîð÷åñêîé
ñàìîðåàëèçàöèè è ëè÷íîñò-
íûõ ñïîñîáîâ ðàçðåøåíèÿ
ñèòóàöèè.
Â õîäå ðåàëèçàöèè ðåôëåê-

ñèâíî-èãðîâîé ìîäåëè äåÿòåëü-
íîñòè èñïîëüçîâàëèñü ðåôëåê-
ñèâíî-äèàëîãîâûå ìåòîäû, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ðàçâèòèå ïîëîâîãî
ñàìîñîçíàíèÿ, ñàìîàíàëèçà, öå-
ëåóñòðåìëåííîñòè:
� óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà

ðàçâèòèå ïîëîâîãî ñàìîñîçíà-
íèÿ («ß äåâî÷êà, è ïîýòîìó...�»,
«ß ëþáëþ èãðàòü ñ ìàëü÷èêà-
ìè, ïîòîìó ÷òî...�», «Äåâî÷êè
äîëæíû...�», «Ìàëü÷èêè äîëæ-
íû óìåòü...�», «Åñëè áû ÿ áûë(à)
äåâî÷êîé (ìàëü÷èêîì), òî...�»,
«Â ìîåé ñåìüå ìàìà è ïàïà...�»,
«Åñëè áû òû áûë(à)�, òî...�»);

� óïðàæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèå
íàâûê ñàìîàíàëèçà («Ìíå
ãðóñòíî, ïîòîìó ÷òî...�», «Ìíå
ðàäîñòíî, è ÿ...�», «Ìíå áûâàåò
ñòðàøíî, êîãäà...�», «Áîëüøå
âñåãî ÿ ëþáëþ...�»);

� óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ðàçâèòèå öåëåóñòðåìëåííîñòè
(«Êîãäà ÿ âûðàñòó, ÿ...�», «Êîãäà

ÿ áóäó ìàìîé (ïàïîé), ÿ...�»,
«Ó ìåíÿ ïîëó÷àåòñÿ, ïîòîìó
÷òî...�», «Ìíå íå óäàëîñü ýòî
ñäåëàòü, ïîòîìó ÷òî...�»);

� íà ðàçâèòèå àêòèâíîñòè
(«Ïðåäëîæè ñâîé âûõîä èç
ñèòóàöèè...», «ß äîãàäàëñÿ îá
ýòîì ïîòîìó, ÷òî...�») è ò.ä.
Ñåäüìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ òåõíî-

ëîãèè ïîëîðîëåâîãî âîñïèòàíèÿ
«ÑåìüàÎ» � îïðåäåëåíèå èëè
ñîçíàòåëüíûé âûáîð ëè÷íîñòüþ
ìóæñêîé (æåíñêîé) ïîçèöèè,
öåëåé è ñðåäñòâ ñàìîîñóùåñòâ-
ëåíèÿ â èãðîâûõ è ðåàëüíûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ è ñèòóàöèÿõ �
ðåàëèçîâûâàëàñü â èãðîâîé, òåàò-
ðàëèçîâàííîé, ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé, ïðîáëåìíî-ïîèñêîâîé ôîð-
ìàõ îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè äåòåé.

Èãðîâàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà îñó-
ùåñòâëÿëàñü â óñëîâèÿõ ñèòóà-
öèé, íàïðàâëåííûõ íà âîññîçäà-
íèå è óñâîåíèå ïîëîðîëåâîãî
îïûòà, â êîòîðîì ñêëàäûâàåòñÿ è
ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ñàìîóïðàâëå-
íèå ïîâåäåíèåì. Ñîäåðæàíèå èã-
ðîâîãî öèêëà çàíÿòèé â ñòàðøåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðåàëèçî-
âàëîñü ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ
ìåòîäîâ:
� ñîñòÿçàòåëüíûå èãðû («Ðû-

öàðñêèé òóðíèð», «Ìàëåíüêàÿ
õîçÿéêà», «Ìîäíèöà», «Ñàìûé
óìíûé», «À íó-êà, äåâî÷êè»,
«Äðóæíàÿ ñåìüÿ»);

� ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû («Äî÷-
êè-ìàòåðè», «Ïåðååçæàåì íà
íîâóþ êâàðòèðó», «Îæèäàåì
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ãîñòåé», «Äåòè çàáîëåëè»,
«Â ñåìüå èìåíèíû»);

� èãðû ñ ýëåìåíòàìè òåàòðàëü-
íîé ïåäàãîãèêè, ïðîèãðûâà-
íèå â ðîëÿõ ïîäìå÷åííûõ ñëó-
÷àåâ, ïðîèçîøåäøèõ ñ äåòüìè
(«Äæåíòëüìåí â ðàçäåâàëêå»,
«Íåïðèÿòíîñòü çà ñòîëîì»,
«Ìû â òåàòðå», «Ìàëåíüêàÿ
ïîìîùíèöà»; ìàëü÷èêè è äå-
âî÷êè âûáèðàþò ðîëè êàê
ñâîåãî, òàê è ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ïîëà);

� ôîëüêëîðíûå èãðû, ñïîñîá-
ñòâóþùèå îâëàäåíèþ íîðìà-
ìè ìåæïîëîâîãî îáùåíèÿ, ïî-
âûøåíèþ ñàìîîöåíêè ðåáåíêà
(«Öàðåâíà-êîðîëåâíà», «Â õî-
ðîâîäå áûëè ìû», «Óòêà»).
Â õîäå ôîëüêëîðíûõ èãð äåòè
óñâàèâàëè íîðìû ïîëîðîëåâî-
ãî ïîâåäåíèÿ, îñíîâíûå ÷åðòû,
õàðàêòåðíûå äëÿ íîñèòåëÿ
òîãî èëè èíîãî ïîëà.
Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ôîðìå

îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ñî-
äåðæàíèå ïîëîðîëåâîãî âîñïè-
òàíèÿ â ñòàðøåì äîøêîëüíîì
âîçðàñòå ðåàëèçîâûâàëîñü íà
ñëåäóþùèõ òåìàòè÷åñêèõ çàíÿ-
òèÿõ («Ìàëü÷èêè � þíûå ïî-
ìîùíèêè», «Êòî òàêèå ìàñòåðà?»,
«×òî óìåþò äåëàòü òâîè ïàïà,
äåäóøêà, áðàò?», «Êàê ñòàòü íà-
ñòîÿùèì ìàñòåðîì?», «Äåâî÷-
êè � ìàëåíüêèå õîçÿþøêè»,
«Ìàëü÷èêè è äåâî÷êè â ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè», «Ìóæñêàÿ è
æåíñêàÿ ðàáîòà» è äð.). Äàííàÿ
ôîðìà îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíî-
ñòè äîøêîëüíèêîâ ïðåäïîëàãàëà

îçíàêîìëåíèå ñ ìóæñêèì è æåí-
ñêèì òðóäîì, ÷òî ïîçâîëÿëî ðå-
áåíêó âõîäèòü â ìèð ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèé. Òàê, âìåñòå ñî ñïåöè-
àëüíî ïðèãëàøåííûìè â äåòñêèé
ñàä ìàñòåðàìè-ìóæ÷èíàìè ìàëü-
÷èêè îâëàäåâàëè ñïîñîáàìè ðàáî-
òû ñî ñëåñàðíûìè, ïëîòíèöêèìè,
ñòðîèòåëüíûìè èíñòðóìåíòàìè.
Äåâî÷êè âìåñòå ñ ïåäàãîãàìè-
æåíùèíàìè îâëàäåâàëè ñïîñîáà-
ìè ðàáîòû ñ èãîëêîé è íèòêîé
(ïðèøèâàòü ïóãîâèöû, âûøèâàòü
êðåñòèêîì, öåïî÷êîé, ãëàäüþ, âÿ-
çàòü êðþ÷êîì), ïðèîáðåòàëè íà-
âûêè ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè (ðåç-
êà, ÷èñòêà îâîùåé, ïðèãîòîâëåíèå
ñàëàòîâ, èçäåëèé èç òåñòà è ò.ä.).
Äåâî÷êàì äàâàëè ýëåìåíòàðíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î äîìàøíèõ ðàáî-
òàõ (êàê ñäåëàòü ãåíåðàëüíóþ
óáîðêó â êâàðòèðå, âûâåñòè ïÿò-
íî, âûìûòü ïëþøåâîãî ìèøêó,
óõàæèâàòü çà öâåòàìè è ò.ä.).

Òåõíîëîãèÿ ïîëîðîëåâîãî
âîñïèòàíèÿ òðåáóåò îò ïåäàãîãà
óìåíèÿ âåñòè çà ñîáîé äåòåé,
ïîçâîëèâ èì äåëàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé âûáîð, ïîäãîòîâëåííûé
íå ïåäàãîãîì, à âñåì ñîäåðæàíè-
åì äåÿòåëüíîñòè. Èñïîëüçîâàíèå
ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â ðàçâèòèè
æåíñêîé (ìóæñêîé) èíäèâèäó-
àëüíîñòè � íåîñïîðèìîå óñëî-
âèå æèçíåííîñòè òåõíîëîãèè
ïîëîðîëåâîãî âîñïèòàíèÿ. Èäåÿ
ñàìîðåàëèçàöèè áîãàòñòâà âíóò-
ðåííåãî ìèðà, æåíñêîãî (ìóæ-
ñêîãî) ñâîåîáðàçèÿ ðåáåíêà �
îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ äàííîé
òåõíîëîãèè.
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Ïðîáëåìà äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà â ñîâðåìåííîé Ðîñ-
ñèè � îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ.
Âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå òî÷êè
çðåíèÿ íà ñîäåðæàíèå è òåõíî-
ëîãèè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ ïîäðà-
ñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Â ýòèõ óñ-
ëîâèÿõ Þæíî-ðîññèéñêèé íà-
ó÷íî-îáðàçîâàòåëüíûé öåíòð
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïè-
òàíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè (äà-
ëåå � ÍÎÖ) îáåñïå÷èâàåò ðàñ-
êðûòèå ñîâðåìåííûõ ïðîáëåì
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ è âîñïèòàíèÿ â êîíòåêñòå
êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî, ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî, äóõîâíî-îðèåíòèðî-
âàííîãî ïîäõîäîâ.

Ó÷èòûâàÿ ðàçâèâàþùèåñÿ
ìåãàòðåíäû, â Ïåäàãîãè÷åñêîì
èíñòèòóòå ÞÔÓ íà êàôåäðå
äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè áûë
ñîçäàí è óñïåøíî ðàáîòàåò
Þæíî-ðîññèéñêèé íàó÷íî-îá-
ðàçîâàòåëüíûé öåíòð äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé
è ìîëîäåæè. Öåëü åãî ñîçäàíèÿ:
ðàçâèâàòü ôóíäàìåíòàëüíûå è
ïðèêëàäíûå èññëåäîâàíèÿ â
îáëàñòè ðàçðàáîòêè ñîäåðæàíèÿ,

òåõíîëîãèé, ôîðì è ìåòîäîâ âîñ-
ïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè äî-
øêîëüíèêîâ â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîñòðàíñòâå ñ ó÷åòîì ýòíîêóëü-
òóðíûõ è ðåãèîíàëüíûõ óñëîâèé,
à òàêæå âíåäðèòü ðåçóëüòàòû
ðàçðàáîòîê â èííîâàöèîííûå
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû
ÞÔÓ è ïîäãîòàâëèâàòü íà ýòîé
áàçå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûå êàäðû â îáëàñòè äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äå-
òåé.

Ñîçäàíèå ÍÎÖà îáóñëîâëåíî
òåì ôàêòîì, ÷òî îñíîâû äóõîâíî-
íðàâñòâåííîé êóëüòóðû ëè÷íî-
ñòè ôîðìèðóþòñÿ â äîøêîëüíîì
äåòñòâå, êîãäà ðåáåíîê âçàèìî-
äåéñòâóåò ñ îêðóæàþùèì ìèðîì
íà îñíîâå åñòåñòâåííîé ïîòðåá-
íîñòè â ïîçíàíèè, îöåíèâàíèè,
îñìûñëåíèè. Â åãî ïðåäñòàâëå-
íèÿõ ïðåîáëàäàþò ýìïèðè÷åñ-
êèå, ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåí-
íûå, äàæå èíòóèòèâíûå äàííûå.
Ëþáîçíàòåëüíîñòü äåòåé, èõ âî-
ïðîñû îáî âñåõ ñòîðîíàõ æèçíè
ñïîñîáñòâóþò ñòàíîâëåíèþ óíè-
êàëüíîé êàðòèíû ìèðà, êîòîðàÿ
ìîæåò õàðàêòåðèçîâàòüñÿ êàê
öåëîñòíîñòüþ, òàê è ôðàãìåíòàð-
íîñòüþ â çàâèñèìîñòè îò êà÷å-
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воспитания детей и молодежи:
направления развития
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ñòâà ïðåäîñòàâëåííîé åìó èí-
ôîðìàöèè, åå èñòî÷íèêà, îñî-
áåííîñòåé åå ïðåäúÿâëåíèÿ, äî-
ñòóïíîñòè, íàãëÿäíîñòè è ò.ä.
Ñòðåìëåíèå ê öåëîñòíîìó ïî-
íèìàíèþ îáúåêòîâ è ÿâëåíèé
âûðàæàåòñÿ â îãðîìíîì êîëè÷å-
ñòâå âîïðîñîâ, ðàñêðûâàþùèõ
ìèð ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ. Öå-
ëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå âîçíè-
êàåò áëàãîäàðÿ îòâåòàì âçðîñ-
ëûõ, ýêñïåðèìåíòàì, èññëåäîâà-
íèÿì, èíôîðìàöèè èç ñêàçîê,
ðàññêàçîâ, òåëåâèçèîííûõ ïåðå-
äà÷, êîìïüþòåðíûõ èãð. Äîìè-
íèðîâàíèå ñòðåìëåíèÿ ê öåëî-
ñòíîñòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîæåò
âûçûâàòü íåêîòîðûå àáåððàöèè
êàðòèíû ìèðà, ïðîÿâëÿþùèåñÿ
â íàðóøåíèÿõ ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ, âíåøíå-âíóòðåííèõ
âçàèìîñâÿçåé. Ñ äðóãîé � õà-
ðàêòåðèñòèêîé äîøêîëüíîãî
äåòñòâà ñòàíîâèòñÿ òâîð÷åñòâî,
ïîáóæäàþùåå ïðèíèìàòü ñîá-
ñòâåííûå íåñòàíäàðòíûå ðåøå-
íèÿ â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ, ïðè-
äóìûâàòü è àïðîáèðîâàòü âàðè-
àíòû ïîâåäåíèÿ, îïèðàÿñü èëè
íà âíåøíå çàäàííûå ïðàâèëà
èëè íà íîðìû, îñìûñëåííûå è
îñîçíàííî ïðèíÿòûå ðåáåíêîì.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ÍÎÖà:
� ñîâåðøåíñòâîâàíèå îáðàçî-

âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íà-
ïðàâëåííîé íà ïîäãîòîâêó
ñïåöèàëèñòîâ âûñøåé êâàëè-
ôèêàöèè (â òîì ÷èñëå ÷åðåç
ìàãèñòðàòóðó, àñïèðàíòóðó è
äîêòîðàíòóðó) â îáëàñòè äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêîâ;

� îðãàíèçàöèÿ íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â
îáëàñòè âûÿâëåíèÿ èíòåðåñîâ
è ñêëîííîñòåé äåòåé, îáåñïå÷å-
íèÿ óñëîâèé äëÿ èõ ëè÷íîé
òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè,
ðàñêðûòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ äó-
õîâíî-íðàâñòâåííîé êóëüòóðû,
ñîäåéñòâèÿ èõ âñåñòîðîííåìó
ðàçâèòèþ íà îñíîâàíèè äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé
÷åðåç îñâîåíèå êóëüòóð íàðî-
äîâ þãà Ðîññèè, íàöèîíàëüíûõ
òðàäèöèé ñåìåéíîãî è îáùå-
ñòâåííîãî óêëàäà æèçíè;

� îñóùåñòâëåíèå èííîâàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ
ïðîäâèæåíèÿ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé è òåõíîëîãè÷åñêèõ
ðàçðàáîòîê â îáëàñòè äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ
è ñîöèàëèçàöèè äåòåé è èõ
ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
Ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
ÞÔÓ;

� îêàçàíèå êîíñàëòèíãîâûõ óñ-
ëóã äëÿ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ
ïî âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ è ñî-
öèàëèçàöèè äåòåé, èõ äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ;

� ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè
ïåäàãîãîâ â îáëàñòè âîñïèòà-
íèÿ è ñîöèàëèçàöèè ëè÷íî-
ñòè;

� âçàèìîäåéñòâèå ñ îðãàíàìè
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, òðà-
äèöèîííûìè ðîññèéñêèìè
öåðêâÿìè, îáùåñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè, ÑÌÈ, áèçíå-
ñîì, òâîð÷åñêèìè ñîþçàìè ïî
âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ è ñîöè-
àëèçàöèè äåòåé;
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� îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå
êîíôåðåíöèé, ñåìèíàðîâ è
äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé;

� ðàñøèðåíèå èìåþùèõñÿ íà-
ó÷íûõ ñâÿçåé ñ ðîññèéñêèìè
è çàðóáåæíûìè íàó÷íî-îáðà-
çîâàòåëüíûìè öåíòðàìè.
Â ÍÎÖå ðåàëèçóþòñÿ ðàçíî-

îáðàçíûå íàó÷íûå ïðîåêòû:
� «Ðàçâèâàþùåå âîñïèòàíèå

ðåáåíêà â èçìåíÿþùåìñÿ ñî-
öèîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå
Ðîññèè»;

� «Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñ-
êèå îñíîâû ïðîåêòèðîâàíèÿ
ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ»
(òåìïëàí Ìèíîáðíàóêè Ðîñ-
ñèè);

� «Ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå äåòåé â ìóçåéíî-
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå Ðîñòîâñêîé îáëàñòè»;

� «Ðåáåíîê è ìèô: âîñïèòàíèå
ðåáåíêà â ñëàâÿíñêîì ñîöèî-
êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå».
Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïè-

òàíèå äåòåé è ìîëîäåæè ïðåä-
ïîëàãàåò ðàçâèòèå èõ öåííîñò-
íî-ñìûñëîâîé êàðòèíû ìèðà,
êîòîðàÿ áóäåò ðàçâèâàòüñÿ âî
âçðîñëîé æèçíè. Â ýòîì ïðîöåññå
ðàöèîíàëüíûé ïîäõîä, íå çà-
òðàãèâàþùèé ýìîöèè, íèêîãäà íå
ïðèâåäåò ê æåëàåìîìó ðåçóëüòà-
òó. Ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå, ïðèîá-
ðåñòè íàâûêè, ñíîðîâêó ìîæíî è
ïîçæå, íî îñíîâà ñàìîãî ëó÷øåãî
â ÷åëîâåêå çàêëàäûâàåòñÿ èìåííî
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå � âîçðà-
ñòå èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ ÷óâñòâ
è ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Íà ðóáåæå 6�7 ëåò ðåáåíîê
íà÷èíàåò îñîçíàâàòü áàçîâûå

öåííîñòè: êðàñîòó, äîáðî, ëþáîâü,
çäîðîâüå, èñòèíó è äð. Ñòàíîâëå-
íèå îñíîâ äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íîé êóëüòóðû ðåáåíêà � ïîñëå-
äîâàòåëüíûé è äëèòåëüíûé ïðî-
öåññ, ïðè êîòîðîì ýëåìåíòû
äóõîâíîñòè ïðåòåðïåâàþò îïðå-
äåëåííûå èçìåíåíèÿ: èç íåïî-
ñðåäñòâåííûõ â îïîñðåäîâàííûå,
èç íåïðîèçâîëüíûõ â ïðîèç-
âîëüíûå, èç íåîñîçíàâàåìûõ â
ñîçíàòåëüíûå, ÷òî ïðåäúÿâëÿåò
îñîáûå òðåáîâàíèÿ íå òîëüêî ê
ñîäåðæàíèþ, òåõíîëîãèÿì, ìåòî-
äèêàì, íî è ê ëîãèêå âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà êàê êóëüòóðî-
ñîçèäàòåëüíîãî, òâîð÷åñêîãî.
Äåòè ÷óâñòâåííû ê ìèðó êóëüòó-
ðû, è ìèññèÿ âçðîñëûõ � ñîõðà-
íèòü ýòó ýìîöèîíàëüíóþ îòêëè-
êàåìîñòü è äîâåð÷èâîñòü ðåáåí-
êà ê íàì, áåçáîëåçíåííî è áåç
ñòðàõà ââåñòè åãî âî âçðîñëûé
ìèð ñ ïîìîùüþ êóëüòóðû, åå
öåííîñòåé è ñìûñëîâ.

Öåííîñòè êàê âàæíåéøèé
êîìïîíåíò êàðòèíû ìèðà ðåáåí-
êà ñóùåñòâóþò â åãî ëè÷íîñòíîì
ïðîñòðàíñòâå è ñâÿçàíû ñ ìî-
ðàëüíûìè ñóæäåíèÿìè. Â áîëü-
øîé ñòåïåíè îíè îáóñëîâëåíû
âîñïèòàòåëüíûìè òåõíîëîãèÿìè.
È åñëè îñíîâíîé ìåòîä âîñïè-
òàíèÿ � ïðèìåð âçðîñëîãî, îäîá-
ðåíèå, íàêàçàíèå, çàìå÷àíèå, òî ó
ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ ïåðâûé
óðîâåíü ìîðàëüíûõ ñóæäåíèé.
Åñëè æå âñå äåòè ãðóïïû ñîîá-
ùà îáñóæäàþò ïðàâèëà ïîâåäå-
íèÿ â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, ó
íèõ íà÷èíàåò ñêëàäûâàòüñÿ âòî-
ðîé óðîâåíü. Âûñøèé, òðåòèé,
óðîâåíü âîçìîæåí òîëüêî â óñ-
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ëîâèÿõ ðàçâèâàþùåãî âîñïèòà-
íèÿ, êîãäà ðåáåíîê ïîïàäàåò â
ñèòóàöèþ ïîèñêà îñíîâàíèé
ðàçëè÷íûõ ìîðàëüíûõ âûáîðîâ.

Í.Ä. Íèêàíäðîâ îòìå÷àåò, ÷òî
ñìåíà öåííîñòåé â îáùåñòâå âåäåò
ê èçìåíåíèþ öåëè è çàäà÷ âîñïè-
òàíèÿ. Îíè îïðåäåëÿþòñÿ èì êàê
âîñïèòàíèå ïàòðèîòà Ðîññèè:
� îðèåíòèðîâàííîãî íà ïðèîðè-

òåò íàöèîíàëüíûõ ðîññèéñêèõ
öåííîñòåé ïðè óâàæåíèè ê
öåííîñòÿì äðóãèõ êóëüòóð;

� ñòðåìÿùåãîñÿ â ðàçóìíûõ
ïðåäåëàõ ñî÷åòàòü ëè÷íûå èí-
òåðåñû ñ èíòåðåñàìè îáùå-
ñòâàìè, ãîñóäàðñòâà è äðóãèõ
ëþäåé;

� ñïîñîáíîãî ïðàâèëüíî âûáè-
ðàòü æèçíåííûå öåëè, èçáåãàÿ
êðàéíîñòåé êîëëåêòèâèçìà è
èíäèâèäóàëèçìà;

� òåðïèìîãî ê äðóãèì ëþäÿì è
èõ öåííîñòÿì; ïîíèìàþùåãî,
÷òî èäåàëüíûå îáùåñòâåííûå
óñòðîéñòâà ëèøü àáñòðàêòíûå
ìîäåëè, ÷òî ðåàëüíàÿ îðèåí-
òàöèÿ ÷åëîâåêà � ýòî îðèåí-
òàöèÿ íà íåïðåðûâíîå ïîñòó-
ïàòåëüíîå îáùåñòâåííîå è
ëè÷íîå ðàçâèòèå â ðàìêàõ
ñîöèàëüíîãî ìèðà, ñïðàâåäëè-
âîñòè, ðàâåíñòâà ïðàâ è âîç-
ìîæíîñòåé è îòíîñèòåëüíî-
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ áëàã â ñîîòâåòñòâèè
ñ çàòðà÷åííûì òðóäîì, åãî êî-
ëè÷åñòâîì, êà÷åñòâîì è êâàëè-
ôèêàöèåé ðàáîòíèêà.
Àâòîð óòâåðæäàåò íåîäíî-

çíà÷íîñòü ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ
è ëè÷íóþ îòâåòñòâåííîñòü ïåäà-
ãîãà çà åãî êà÷åñòâî.

Òâîð÷åñêèé, öåëîñòíûé âçãëÿä
íà ìèð ïîáóæäàåò ðåáåíêà ê
îñâîåíèþ åãî âñåìè ñïîñîáàìè,
êîòîðûå ïðåäëàãàåò ñîâðåìåí-
íîñòü. Îí âëàäååò êîìïüþòåðîì,
ìîáèëüíûì òåëåôîíîì è äðóãè-
ìè òåõíè÷åñêèìè óñòðîéñòâàìè,
ãîòîâ ê îñâîåíèþ íîâûõ òåõíî-
ëîãèé, èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè,
îäèí èç êîòîðûõ � êîìïüþòåð-
íûå èãðû äëÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà. Îíè ñîîòâåòñòâóþò
âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà,
ïîýòîìó â îïðåäåëåííîé ìåðå
ðàçâèâàþò åãî ëþáîçíàòåëüíîñòü
è âîñïèòûâàþò îñíîâû äóõîâíî-
íðàâñòâåííîé êóëüòóðû. Îáðàç-
íîñòü âîñïðèÿòèÿ èíôîðìà-
öèè � õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ðåáåíêà,
êîòîðîé ñîîòâåòñòâóþò ñîâðå-
ìåííûå èíôîðìàöèîííûå òåõ-
íîëîãèè, âêëþ÷àþùèå îñíîâíûå
êàíàëû âîñïðèÿòèÿ ÷åðåç ãðàôè-
÷åñêèå (êàê ñòàòè÷åñêèå, òàê è
äèíàìè÷åñêèå) îáðàçû, öâåò è
çâóê. Ïîìèìî âûïîëíåíèÿ ôóí-
êöèè îçíàêîìëåíèÿ ðåáåíêà ñ
èíôîðìàöèåé îíè ïîçâîëÿþò
äîñòè÷ü è ýìîöèîíàëüíîé ñî-
ïðè÷àñòíîñòè, öåëîñòíîãî ïåðå-
æèâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ êîìïüþ-
òåðíîé èãðû. Â ýòîé ñèòóàöèè
ðàñøèðÿþòñÿ ñìûñëîâûå ïîëÿ
ïîíÿòèé, ââåäåííûõ â èãðó, ïî-
ñêîëüêó ìåæäó ïîíÿòèÿìè óñ-
òàíàâëèâàþòñÿ îïðåäåëåííûå
ñâÿçè, çàâèñèìîñòè, ðàññìàòðè-
âàþòñÿ èõ íîâûå ñâîéñòâà. Êîì-
ïüþòåð ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ïîäñêà-
çûâàåò ïóòü ðåøåíèÿ, ôèêñèðó-
åò îøèáêè, íî íå âûñêàçûâàåò
íåãàòèâíûõ îöåíîê ïî ïîâîäó
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äåéñòâèé ðåáåíêà. Èíôîðìàòè-
çàöèÿ îáùåñòâà âûçûâàåò íåîá-
õîäèìîñòü ó÷åòà ôàêòà òðàíñ-
ôîðìàöèè ñîçíàíèÿ, ò.å. òîãî, êàê
ñîâðåìåííûå äåòè îñìûñëèâàþò
ïðîáëåìû, êàêèì îáðàçîì ïîëó-
÷àþò, èñïîëüçóþò, îáîáùàþò èí-
ôîðìàöèþ è êàê îòíîñÿòñÿ ê
íåé.

Ðàçâèòèå äåòñêîé ñóáêóëüòó-
ðû � ïóòü ñîõðàíåíèÿ äåòñòâà,
îòêðûòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ öåííî-
ñòíî-ñìûñëîâîé êàðòèíû ìèðà.
Ðåáåíêó íåîáõîäèìî ïîìî÷ü
ñîõðàíèòü â ñåáå íà ïðîòÿæåíèè
âñåé æèçíè ýìîöèîíàëüíóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü è öåëîñòíîñòü
âîñïðèÿòèÿ ìèðà. Ïåðåä ñèñòå-
ìîé îáðàçîâàíèÿ ñòîèò çàäà÷à
ðàçðàáîòêè ñîöèîêóëüòóðíûõ
ïðîãðàìì è òåõíîëîãèé ýôôåê-
òèâíîãî âêëþ÷åíèÿ äåòåé â ìèð
êóëüòóðû, ðàçâèòèÿ èõ òâîð÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà íà îñíîâå èãðû,
äèàëîãà è ïîääåðæàòü ðàçâèòèå
èõ äóõîâíî-íðàâñòâåííîé êóëü-
òóðû. Ñêàçêè è äåòñêèé ôîëüê-
ëîð, îòðàæàþùèå îñîáåííîñòè
ïîâåäåíèÿ è ñîçíàíèÿ, àðõåòèïû
êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíî-
ãî, ýëåìåíòû äåòñêîãî ïîâåäå-
íèÿ, ÿçûêà è ìûøëåíèÿ, ïîìî-
ãàþò ðåáåíêó çàôèêñèðîâàòü
êóëüòóðíûå, íðàâñòâåííûå íîð-
ìû è ñïîñîáû îòíîøåíèÿ â äåò-
ñêîì è âçðîñëîì ñîîáùåñòâå.
Â íèõ îòðàæàþòñÿ ñîöèîêóëü-
òóðíàÿ ìîäåëü ìèðà è óíèâåð-
ñàëüíûå, óñòîé÷èâûå ñïîñîáû
ñîçèäàòåëüíîãî è ðàçðóøèòåëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ, ðàçãðàíè÷èòü
êîòîðîå âîçìîæíî áåç íàçèäà-
íèé è íàñòàâëåíèé, èñïîëüçóÿ

ñðåäñòâà, íàïðèìåð, èãðû, ñêàç-
êè è äèàëîãà.

Îäíî èç èííîâàöèîííûõ íà-
ïðàâëåíèé â äåÿòåëüíîñòè
ÍÎÖà � îáðàùåíèå ê îïåðåæà-
þùåé ïðîôîðèåíòàöèè äåòåé.
Ïîíÿòèå «ïðîôîðèåíòàöèÿ»
äîñòàòî÷íî íîâîå â ïåäàãîãè÷åñ-
êîé íàóêå. Îíî ïîÿâèëîñü ìåíåå
100 ëåò òîìó íàçàä. Ñàì òåðìèí
«ïðîôåññèîíàëüíàÿ îðèåíòà-
öèÿ» ïîíèìàåòñÿ êàê ïðîöåññ
îïðåäåëåíèÿ ÷åëîâåêîì òîãî
âèäà òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, â
êîòîðîé îí õî÷åò ñåáÿ ïðîÿâèòü,
îñîçíàíèå ñâîèõ ñêëîííîñòåé è
ñïîñîáíîñòåé ê ýòîìó âèäó äåÿ-
òåëüíîñòè è îñâåäîìëåííîñòü î
êàíàëàõ è ñðåäñòâàõ ïðèîáðåòå-
íèÿ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ
äëÿ îâëàäåíèÿ êîíêðåòíîé ïðî-
ôåññèåé. Ñåãîäíÿ ïðîôîðèåíòà-
öèÿ ìûñëèòñÿ êàê ïðîöåññ èí-
äèâèäóàëüíîãî îðèåíòèðîâàíèÿ
â ìèðå ïðîôåññèé, îáùåñòâå, êàê
ñèñòåìà îêàçàíèÿ êîìïëåêñíîé
ïîìîùè ÷åëîâåêó â âûáîðå áó-
äóùåé ïðîôåññèè.

Ôîðìèðîâàíèå îòíîøåíèÿ
ðåáåíêà ê ïðîôåññèè êàê êóëü-
òóðíîìó ÿâëåíèþ ïðåäïîëàãàåò
åå ðàññìîòðåíèå â àñïåêòå äîñ-
òóïíûõ äëÿ åãî ïîíèìàíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ äåëîâûõ è ëè÷-
íîñòíûõ êà÷åñòâ, ñìûñëà äåÿ-
òåëüíîñòè, ïðåäìåòîâ, ñðåäñòâ,
óñëîâèé. Òàêèå çíàíèÿ îáåñïå÷è-
âàþò åìó ïîíèìàíèå åå öåííî-
ñòè â æèçíè ÷åëîâåêà è îáùå-
ñòâà, âçàèìîñâÿçü ðàçâèòèÿ îá-
ùåñòâà è âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ
ïðîôåññèé, çàâèñèìîñòü êà÷å-
ñòâà ðàáîòû è áëàãîïîëó÷èÿ ÷å-
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ëîâåêà, âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ïðî-
ôåññèé íà ñîöèîêóëüòóðíîå,
ýêîíîìè÷åñêîå, ïîëèòè÷åñêîå,
ýêîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå-
÷åñòâà.

Èíòåðåñíî èññëåäîâàíèå, ïî-
ñâÿùåííîå îïåðåæàþùåé ïðî-
ôîðèåíòàöèè äåòåé â ìèðå æå-
ëåçíîé äîðîãè. Îçíàêîìëåíèå
äîøêîëüíèêîâ ñ èñòîðèåé æå-
ëåçíîé äîðîãè, æåëåçíîäîðîæ-
íûì òðàíñïîðòîì, ïðîôåññèÿ-
ìè � ïðîöåññ äëèòåëüíûé è
ñëîæíûé, òðåáóþùèé ñèñòåìà-
òè÷åñêîãî è öåëåíàïðàâëåííîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè è èõ
ðîäèòåëÿìè. Îïåðåæàþùàÿ ïðî-
ôîðèåíòàöèÿ äîøêîëüíèêîâ
îáúåäèíÿåò â îäíî öåëîå çàäà÷è
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî, èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî, ýñòåòè÷åñêîãî,
ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. Ïîìè-
ìî ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèé î ðàç-
ëè÷íûõ ïðîôåññèÿõ ó ðåáåíêà
íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ê âõîæäå-
íèþ âî âçðîñëûé ìèð, èñïîëüçóÿ

òàêèå ðàçíîîáðàçíûå òåõíîëî-
ãèè, êàê èãðà, äèàëîã, ïðîåêòû è
äð. Îïåðåæàþùàÿ ïðîôîðèåíòà-
öèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èãðó,
ôàíòàçèþ, ïóòåøåñòâèå â ìèð
âçðîñëûõ, ïðîôåññèé, ñâîåãî áó-
äóùåãî.

Òàêèì îáðàçîì, íàó÷íîå îñ-
ìûñëåíèå òåíäåíöèé âîñïèòàíèÿ
äóõîâíî-íðàâñòâåííîé êóëüòóðû
ëè÷íîñòè; ñîçäàíèÿ öåëîñòíîé
äóõîâíî-îðèåíòèðîâàííîé òåî-
ðèè íåïðåðûâíîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé, íà÷èíàÿ ñ äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ñòàëà ìèññèåé Þæíî-
ðîññèéñêîãî íàó÷íî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî öåíòðà äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé è
ìîëîäåæè. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü
ýòè çàäà÷è èìåþò â ïîëèêóëü-
òóðíûõ, ïîëèêîíôåññèîíàëüíûõ
ðåãèîíàõ, ãäå âûðàæåíî ðàçíîîá-
ðàçèå òðàäèöèîííûõ äóõîâíûõ
êóëüòóð è ïîòðåáíîñòü â âîñïè-
òàíèè ãðàæäàí, èìåþùèõ óñòîé-
÷èâî ïîëîæèòåëüíîå ìèðîîòíî-
øåíèå.
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Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå
ñòðåññ ÷àùå èìååò ïñèõîñîöè-
àëüíóþ ïðèðîäó. Çäîðîâüå ÷åëî-
âåêà îñëàáëÿåòñÿ, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü çà ñ÷åò òàê íàçûâàåìûõ
«áîëåçíåé öèâèëèçàöèè», âûçû-
âàåìûõ ñòðåññîì, àãðåññèåé, íà-
ðóøåíèåì äóøåâíîãî ðàâíîâå-
ñèÿ. Âîçðàñòàþò íàãðóçêè íà
íåðâíóþ ñèñòåìó äåòåé, ôîðìè-
ðóåòñÿ ïñèõè÷åñêîå ïåðåóòîìëå-
íèå, ÷òî íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê
ñòðåññàì è ñíèæàåò ïîðîã ñòðåñ-
ñîóñòîé÷èâîñòè. À ïîñëåäíÿÿ êàê
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ðåàêöèè
íà ñòðåññ îäíîé è òîé æå ñèëû
ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé, çàâèñÿ-
ùåé îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ, òàêèõ
êàê ïîë ÷åëîâåêà, âîçðàñò, ñòðóê-
òóðà ëè÷íîñòè, óðîâåíü ñîöèàëü-
íîé è ýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæ-
êè, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ â ìîìåíò
ñòðåññà è äð. Ó äåòåé ñ ÷ðåçâû-
÷àéíî íèçêîé ñòðåññîóñòîé÷è-
âîñòüþ â îòâåò íà ñòðåññîâîå
ñîáûòèå ìîæåò ðàçâèòüñÿ áîëåç-
íåííîå ñîñòîÿíèå. Â Ðîññèè ïî-
ñòîÿííî âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî
äåòåé, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ òåìè
èëè èíûìè îòêëîíåíèÿìè â
çäîðîâüå (ôèçèîëîãè÷åñêîì,
ïñèõîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì),
îñëîæíÿþùèìè ïðîöåññ èõ ñî-

öèàëèçàöèè è ñïîñîáíûìè ïðè-
âåñòè ê ñîöèàëüíîé äåçàäàïòà-
öèè, ò.å. ê ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé
óòðàòå ðåáåíêîì ñïîñîáíîñòè
ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê óñëîâèÿì
ñîöèàëüíîé ñðåäû. Íåðåäêî ýòî
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ó íèõ ïñè-
õîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
ïîä êîòîðûìè ïîäðàçóìåâàåòñÿ
ãðóïïà áîëåçíåííûõ ñîñòîÿíèé,
âîçíèêàþùèõ ïîä âëèÿíèåì
ïñèõîãåííûõ ôàêòîðîâ. Çàùèò-
íûå ìåõàíèçìû ó äåòåé åùå íå-
äîñòàòî÷íî çðåëûå è ÷àñòî íå
ñïîñîáíû ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðåñ-
ñàìè. Ñóùåñòâóåò äâóñòîðîííÿÿ
ñâÿçü ìåæäó ïñèõèêîé è òåëîì,
ïðè÷åì ÷åì ìëàäøå äåòè, òåì
î÷åâèäíåå ýòà ñâÿçü. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïðè ïñèõîñîìàòè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ èõ îñíîâ-
íûìè ïðè÷èíàìè âûñòóïàþò
íåáëàãîïðèÿòíûå îñîáåííîñòè
ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè, ñå-
ìåéíûå ôàêòîðû, ñâÿçàííûå ñ
äåòñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, îáùå-
ñòâåííûå è ëè÷íîñòíûå.

Äåòñêèé ïñèõèàòð Ä.Í. Èñàåâ
äåâÿòü èç äâåíàäöàòè íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, âîçäåéñòâó-
þùèõ íà äåòåé, ñèñòåìàòèçèðî-
âàííûõ èì óñëîâíî â ãðóïïû
âðåäíîñòè, ñâÿçàë ñ âçàèìîîòíî-
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øåíèÿìè ðåáåíêà è âçðîñëûõ â
ñåìüå è ÄÎÓ [9]. Òàê, ó äîøêîëü-
íèêîâ îñíîâíûìè ôàêòîðàìè
ðèñêà äëÿ ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ ñòàíîâÿòñÿ:
� ñðûâ ïåðâè÷íîãî ñòåðåîòèïà

ïîâåäåíèÿ (ñìåíà îáñòàíîâêè
èëè êðóãà îáùåíèÿ);

� íåïðàâèëüíîå ïîñòðîåíèå ðå-
æèìà;

� íåïðàâèëüíûå âîñïèòàòåëü-
íûå ïðèåìû;

� ñîçäàíèå îäíîñòîðîííåé àô-
ôåêòèâíîé ïðèâÿçàííîñòè;

� îòñóòñòâèå íåîáõîäèìûõ óñ-
ëîâèé äëÿ èãðû è ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

� åäèíîãî ïîäõîäà ê âîñïèòà-
íèþ è ðàçâèòèþ.
Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî ó÷è-

òûâàòü òîò ôàêò, ÷òî ó äåòåé çà
âûñîêèé ðèñê ïñèõîñîìàòè÷åñ-
êîãî ðàññòðîéñòâà îòâåòñòâåííû
íèçêèé ïîðîã ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ê ðàçäðàæèòåëÿì, âûñîêàÿ èí-
òåíñèâíîñòü ðåàêöèé íà âíå-
øíèå ðàçäðàæèòåëè, òðóäíîñòè
àäàïòàöèè ê íîâûì âïå÷àòëåíè-
ÿì ñ ïðåîáëàäàíèåì îòðèöàòåëü-
íûõ ýìîöèé, òðåâîæíîñòü, íèçêàÿ
ñàìîîöåíêà [6; 11].

Ïñèõîñîìàòè÷åñêîå çäîðîâüå �
íåîáõîäèìîå óñëîâèå ïîëíîöåí-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâåêà â ïðîöåññå åãî
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ñîâðåìåííîå
îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå äåòåé
äîëæíî áûòü ïîñòðîåíî íà íà÷à-
ëàõ êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè è
ñëóæèòü ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ
îñíîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ïñè-
õîñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Ýòî
ïðåäïîëàãàåò â ïåðâóþ î÷åðåäü

îòâåòñòâåííîå è êîìïåòåíòíîå
îòíîøåíèå ê äåòÿì ïðåäñòàâèòå-
ëåé ïåäàãîãè÷åñêîãî è ðîäè-
òåëüñêîãî ñîîáùåñòâ, à òàêæå èõ
òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå. Ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêîå çäîðîâüå ðåáåíêà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîñòîÿíèå
åãî ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è
ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, õà-
ðàêòåðèçóåìîå ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîé ñòðåññîóñòîé÷èâîñòüþ,
îòñóòñòâèåì áîëåçíåííûõ ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è îáåñïå÷è-
âàþùåå ïîëíîöåííóþ ñîöè-
àëüíóþ àäàïòàöèþ è èíòåãðàöèþ
ðåáåíêà â ñîöèàëüíîå è îáðàçî-
âàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Ñîäåð-
æàíèå ïîíÿòèÿ íå èñ÷åðïûâàåòñÿ
ìåäèöèíñêèìè è ïñèõîëîãè÷åñ-
êèìè êðèòåðèÿìè, â íåì âñåãäà
îòðàæåíû îáùåñòâåííûå è ãðóï-
ïîâûå íîðìû è öåííîñòè, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèå äóõîâíóþ æèçíü
÷åëîâåêà. Êðèòåðèÿìè ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ïî ìíå-
íèþ Ô. Àëåêñàíäåðà, âûñòóïàþò:
� ñîîòâåòñòâèå ñóáúåêòèâíûõ

îáðàçîâ îòðàæàåìûì îáúåê-
òàì äåéñòâèòåëüíîñòè è õà-
ðàêòåðà ðåàêöèé âíåøíèì
ðàçäðàæèòåëÿì, çíà÷àùèì
æèçíåííûì ñîáûòèÿì;

� àäåêâàòíûé âîçðàñòó óðîâåíü
çðåëîñòè ëè÷íîñòíûõ ýìîöè-
îíàëüíî-âîëåâîé è ïîçíàâà-
òåëüíîé ñôåð;

� àäàïòèâíîñòü â ìèêðîñîöè-
àëüíûõ îòíîøåíèÿõ;

� ñïîñîáíîñòü ñàìîóïðàâëåíèÿ
ïîâåäåíèåì, ðàçóìíîãî ïëàíè-
ðîâàíèÿ æèçíåííûõ öåëåé è
ïîääåðæàíèÿ àêòèâíîñòè â èõ
äîñòèæåíèè [2].
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Âðà÷àìè, ïåäàãîãàìè è ïñèõî-
ëîãàìè êîíñòàòèðóåòñÿ òîò ôàêò,
÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû íåãàòèâ-
íûå äëÿ çäîðîâüÿ òåíäåíöèè
ñâÿçûâàþòñÿ íå òîëüêî ñî
øêîëüíûì îáó÷åíèåì, îíè íà-
áëþäàþòñÿ òàêæå â äîøêîëüíîì
îáðàçîâàíèè, ãäå ôîðìû îáùå-
íèÿ âçðîñëîãî è ðåáåíêà, èãðî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé íåðåäêî
ïûòàþòñÿ çàìåíèòü îáó÷åíèåì.
Íà ôîíå âîçðîñøåé äèäàêòè÷åñ-
êîé ñîñòàâëÿþùåé äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äåòè íåðåäêî ïî
íàñòîÿíèþ ðîäèòåëåé âûíóæäå-
íû ïîëó÷àòü äîïîëíèòåëüíîå
îáðàçîâàíèå (è ïîðîé, íå îäíî!).
Â ðåçóëüòàòå ó äåòåé ôîðìèðó-
åòñÿ íåïîìåðíàÿ ñóììàðíàÿ
(ôèçè÷åñêàÿ, ïñèõè÷åñêàÿ, óì-
ñòâåííàÿ) íàãðóçêà, ïðèâîäÿ-
ùàÿ ê ñòðåññàì è, êàê ñëåä-
ñòâèå, ê íàðóøåíèÿì ôóíêöèé
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Áóäó÷è
íåîòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì
ñîöèàëèçàöèè äîøêîëüíèêîâ,
ïîñëåäíÿÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñïîñîáíîñòü æèòü â îêðóæàþ-
ùåì ìèðå, ñòðîèòü ãàðìîíè÷íîå
âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùè-
ìè, îñâàèâàòü ñîöèàëüíûå íîð-
ìû è âîñïðîèçâîäèòü ñïîñîáû
ñîöèàëüíî ïðèåìëåìîãî ïîâå-
äåíèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî âëèÿåò
íà õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè
ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Ïî-
ýòîìó ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ �
ýòî îäíîâðåìåííî è ïðîöåññ
ïðèñïîñîáëåíèÿ ê óñïåøíîìó
ôóíêöèîíèðîâàíèþ â îïðåäå-
ëåííîé ñîöèàëüíîé ñðåäå, è
ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà ê äàëüíåé-
øåìó ïñèõîëîãè÷åñêîìó, ëè÷íî-

ñòíîìó, ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ
[10; 12]. Ñíèæåíèå âîçìîæíîñ-
òåé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè íå
òîëüêî îñëîæíÿåò ïðîöåññ ñî-
öèàëèçàöèè, íî è ïîâûøàåò
ðèñê ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â
äåòñêîé ñðåäå.

Ïñèõîñîìàòè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà, â òîì ÷èñëå è ó äåòåé, � îäíà
èç âåäóùèõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ è
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì ñîâðåìåííîñòè. Áóäó÷è íå-
ðåäêî ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ
ñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïñè-
õèêà áîëüíîãî ðåáåíêà òàêæå
ïðåòåðïåâàåò íåãàòèâíûå èçìå-
íåíèÿ, îòðàæàþùèåñÿ íà óðîâíå
åãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïðîáëå-
ìà ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ó äåòåé íàõîäèëàñü â
êîìïåòåíöèè ìåäèöèíû, êëèíè-
÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ïñèõîòåðà-
ïèè. Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü,
÷òî îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ � òà ñðåäà, â êîòîðîé ðåáå-
íîê ïðåáûâàåò ïðîäîëæèòåëü-
íîå âðåìÿ, è îíà íåðåäêî âûñòó-
ïàåò ïîòåíöèàëüíûì ôàêòîðîì
ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî íåçäîðî-
âüÿ äåòåé. Ó÷èòûâàÿ ýòî, íåîáõî-
äèìî èçó÷èòü ïåäàãîãè÷åñêèé
àñïåêò ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé ñ
ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè â îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
öåññå ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðèñêà
ðàçâèòèÿ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé è ïîñòðîåíèÿ ýôôåê-
òèâíîé ñèñòåìû ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé.
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Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïñè-
õîñîìàòè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà
ëèøåíà ìíîãîîáðàçèÿ, ñòîéêîñ-
òè, ÿðêîñòè è ÷àùå âñåãî íîñèò
ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð. Çà-
äîëãî äî âîçíèêíîâåíèÿ ÿâíûõ
ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
ó äåòåé ìîæíî îáíàðóæèòü îò-
äåëüíûå ïðèçíàêè ñòîéêîãî
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ
(òðåâîæíîñòè), âíåøíå ïðîÿâ-
ëÿþùèåñÿ â ñóåòëèâîñòè, íå-
óñèä÷èâîñòè è äâèãàòåëüíîì
áåñïîêîéñòâå. Ïðè íàðóøåíèè
ïñèõè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ïåð-
âûì ïðèçíàêîì îòêàçà ñòðàòåãèé
ïðèñïîñîáëåíèÿ (àäàïòàöèè)
ñòàíîâèòñÿ îáùèé è íåñïåöè-
ôè÷åñêèé ñèíäðîì ïîâûøåííîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè, ðàçäðàæèòåëü-
íîñòè, ïåðåóòîìëåíèÿ è òðåâîãè.
Åñëè ðåáåíêó íå óäàåòñÿ áûñòðî
âîññòàíîâèòü ïñèõè÷åñêîå ðàâ-
íîâåñèå, âîçìîæíî ðàçâèòèå
ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
[6; 9]. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêîå çäîðîâüå ðîññèéñêèõ
äåòåé òðåáóåò âíèìàíèÿ è ïîìî-
ùè âçðîñëûõ: âðà÷åé, ïñèõîëîãîâ,
ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé.

Î÷åâèäíû ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü äàííîãî âèäà ðàññòðîéñòâ
â äåòñêîé ñðåäå, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, è îòñóòñòâèå òåõíîëîãèé ñî-
ïðîâîæäåíèÿ, ïîääåðæêè è ðå-
àáèëèòàöèè ýòèõ äåòåé â îáðà-
çîâàòåëüíîì è ñîöèàëüíîì
ïðîñòðàíñòâå ñ ó÷åòîì èõ èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðîáëåì � ñ äðóãîé.
Ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ â äî-
øêîëüíîì îáðàçîâàíèè îáóñ-
ëîâëåíà îáúåêòèâíûìè ïðè÷è-

íàìè è òðåáóåò ñâîåãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ. Òàê, â ãîñóäàðñòâåííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòàõ âûñ-
øåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ïðè ïîäãîòîâêå äî-
øêîëüíûõ ïåäàãîãîâ è ïñèõîëî-
ãîâ íå óäåëÿåòñÿ äîëæíîãî
âíèìàíèÿ ïðîáëåìå îáó÷åíèÿ,
âîñïèòàíèÿ è ïîääåðæêè äåòåé
ñ ïñèõîñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì.
Íà ïðàêòèêå ïðèõîäèòñÿ êîí-
ñòàòèðîâàòü íåäîñòàòî÷íûé óðî-
âåíü ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíòíîñòè ïåäàãîãîâ è ðîäèòå-
ëåé â âîïðîñàõ ñîõðàíåíèÿ
ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
ðåáåíêà è ïðîôèëàêòèêè ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â äåò-
ñêîé ñðåäå. Â äîøêîëüíîì îáðà-
çîâàíèè îòñóòñòâóþò ïðîãðàììû
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ, ïîääåðæêè è ïîìîùè
òàêèì äåòÿì è èõ ðîäèòåëÿì.
Êðîìå òîãî, äåòè ñ ïñèõîñîìàòè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè çà÷à-
ñòóþ íå âêëþ÷åíû â ãðóïïó
ðèñêà ó ïñèõîëîãà, ñëåäîâàòåëü-
íî, îòñóòñòâóþò èíäèâèäóàëü-
íûå ïðîãðàììû ñîäåðæàíèÿ,
îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ïîääåð-
æêè è ðåàáèëèòàöèè ðåáåíêà â
ñåìüå è äåòñêîì ñàäó. Äàííîå
ïðîòèâîðå÷èå òðåáóåò ñâîåãî
ñêîðåéøåãî ðàçðåøåíèÿ ÷åðåç
âíåäðåíèå â îáðàçîâàòåëüíîå
ïðîñòðàíñòâî ñèñòåìû ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ äåòåé. Íàèáîëåå äîñòóïíûì
äàííûé ïîäõîä âîçìîæåí â óñ-
ëîâèÿõ ÄÎÓ, ïîñêîëüêó îíî �
âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñîöèî-
êóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ãäå åãî
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îêðóæàþò ðàçíîïðîôèëüíûå
ñïåöèàëèñòû (âîñïèòàòåëè, ïñè-
õîëîã, ìåäèöèíñêèé è ìóçûêàëü-
íûé ðàáîòíèêè, ëîãîïåä, èíñò-
ðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå è äð.),
ïðèçâàííûå îáåñïå÷èâàòü åãî
âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå. Â ñâÿçè ñ
ýòèì íåîáõîäèìî ïîâûøåíèå
ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñ-
òè ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ â âîïðî-
ñàõ ïðîèñõîæäåíèÿ è ñóùíîñòè
ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
ó äåòåé, îâëàäåíèè ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêèìè ìåòîäàìè êîð-
ðåêöèè òðåâîæíûõ, ñòðåññîâûõ
ñîñòîÿíèé. Ýòî ïîìîæåò èì
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðåäïîñûë-
êàõ âîçíèêíîâåíèÿ òàêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ è îïåðàòèâíî ðåàãèðî-
âàòü íà õàðàêòåðíûå ñèìïòîìî-
êîìïëåêñû.

Âñå âûøåñêàçàííîå ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè
îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé
ñ ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè äëÿ ñîçäàíèÿ óñëî-
âèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîöåññ
èíòåãðàöèè ðåáåíêà â ñîöèàëü-
íîå è îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî åãî æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè, óñëîâèé, â êîòîðûõ îí ìîã
áû ñòàòü àêòèâíûì ñóáúåêòîì
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèÿ è
ñîáñòâåííîãî âíóòðåííåãî ìèðà.
Â òåîðèè ñîïðîâîæäåíèÿ âàæ-
íûì ïîëîæåíèåì ñòàíîâèòñÿ
óòâåðæäåíèå, ÷òî íîñèòåëåì ïðî-
áëåìû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â êàæ-
äîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå âûñòó-
ïàþò ñàì ðåáåíîê, åãî ðîäèòåëè,
ïåäàãîãè è áëèæàéøåå îêðóæå-

íèå, à â ñëó÷àå äåòåé ñ ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè �
ýòî åùå è ìåäèöèíñêèå ðàáîò-
íèêè. Ðîäèòåëÿì òàêèõ äåòåé
íåîáõîäèìà ñâîåâðåìåííàÿ ïî-
ìîùü ïî êîððåêöèè ñåìåéíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé è îòíîøåíèÿ
ê çàáîëåâàíèþ ðåáåíêà, ïîñêîëü-
êó íàëè÷èå ïîçèòèâíûõ ýìîöèî-
íàëüíûõ êîíòàêòîâ âíóòðè ñå-
ìüè, à òàêæå ïðî÷íîé ñîöèàëü-
íîé ïîääåðæêè áëàãîòâîðíî
ñêàçûâàåòñÿ íà óðîâíå ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðåáåíêà.
Çíàíèå ìåòîäîâ êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ ðîäèòåëåé, òåõíîëîãèé âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ ìåäèöèíñêèì
ïåðñîíàëîì ïîçâîëèò îðãàíèçî-
âàòü â ÄÎÓ ñèñòåìó ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
äàííîé êàòåãîðèè äåòåé è èõ
ðîäèòåëåé, êîòîðîå äîëæíî
âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñêîîðäèíèðî-
âàííûå äåéñòâèÿ âñåõ ñïåöèàëè-
ñòîâ ÄÎÓ â âîïðîñàõ:
� ïðîôèëàêòèêè è äèàãíîñòèêè

(âõîäÿùåé, òåêóùåé) ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ó äå-
òåé; êîíñóëüòèðîâàíèÿ;

� ðàçâèâàþùåé è êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû;

� ñîöèàëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé, ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî, ìåäèöèíñêîãî
ïðîñâåùåíèÿ âñåõ ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàíèÿ è ðîäèòåëüñêîãî
ñîîáùåñòâà;

� ýêñïåðòèçû îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû;

� ïîâûøåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîé êîìïåòåíòíîñòè ñïåöèà-
ëèñòîâ ÄÎÓ.
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Êîìïëåêñíûé, ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïîäõîä â äèàãíîñòèêå
ïñèõîôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ïîçâîëÿåò íà ðàííèõ ýòàïàõ âû-
ÿâèòü äåòåé, âõîäÿùèõ â ãðóïïó
ðèñêà ïî ïñèõîñîìàòè÷åñêèì
ðàññòðîéñòâàì, ðàçðàáîòàòü è
âíåäðèòü â îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ ñèñòåìó ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé â óñëîâèÿõ ÄÎÓ.
Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è îêàçàíèå
ïîääåðæêè è ïîìîùè ðåáåíêó
ñïîñîáíû ïðåäóïðåäèòü èëè
ñâåñòè ê ìèíèìóìó âîçìîæ-
íîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïñèõîñî-
ìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Â ÄÎÓ
íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü óñëîâèÿ,
ïîìîãàþùèå äåòÿì íàó÷èòüñÿ
àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà ñòðåññ,
êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ýìîöèè,
áëàãîïîëó÷íî âûõîäèòü èç
ñòðåññîâîé ñèòóàöèè ñ ìèíè-
ìàëüíûìè ïîòåðÿìè è òàêèì
îáðàçîì ñîõðàíÿòü ñâîå ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêîå çäîðîâüå. Äëÿ ýòî-
ãî ìû ïðåäëàãàåì âåñòè ðàáîòó
â òðåõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ è âçà-
èìîñâÿçàííûõ íàïðàâëåíèÿõ.

Ïåðâîå � ïðåäñòàâëåíî áëî-
êîì ðàññëàáëåíèÿ/ðåëàêñàöèè.
Â íåãî âõîäèò ñèñòåìà ìåðîïðè-
ÿòèé: äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà,
ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ, ïåíèå, òàíöå-
âàëüíûå äâèæåíèÿ, èãðà íà ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, ðåëàê-
ñàöèîííûå óïðàæíåíèÿ, ìûøå÷-
íîå ðàññëàáëåíèå, àðò-, êëÿêñî-,
ìóçûêî- è çâóêîòåðàïèÿ.

Âòîðîå � ïðåäñòàâëåíî áëî-
êîì àêòèâèçàöèè. Ìåðîïðèÿòèÿ
äàííîãî áëîêà âîçäåéñòâóþò íà
ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå

ðåáåíêà, ïðèâîäÿ åãî â íîðìàëü-
íûé æèçíåííûé òîíóñ, íàïîë-
íÿþò ýíåðãèåé, áîäðîñòüþ, ïî-
áóæäàþò ê äåéñòâèÿì (ìàññàæ è
ñàìîìàññàæ, äûõàòåëüíàÿ è ïñè-
õîãèìíàñòèêà, òàíöåâàëüíûå äâè-
æåíèÿ, ïàëü÷èêîâûå èãðû, èãðî-
è ìóçûêîòåðàïèÿ). Âñå ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ñíèæåíèþ
áåñïîêîéñòâà è àãðåññèâíîñòè,
ñíÿòèþ íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ è
òðåâîæíîñòè, íîðìàëèçàöèè ñíà,
àêòèâèçàöèè ìîçãîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, óñêîðåíèþ âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ ïîñëå çàáî-
ëåâàíèé.

Òðåòüå � ñâÿçàíî ñ ïîâûøå-
íèåì ó äåòåé ñòðåññîóñòîé÷èâî-
ñòè, ïîä êîòîðîé ìû ïîíèìàåì
ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà âûäåðæè-
âàòü ñòðåññîâûå íàãðóçêè áåç
íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ åãî
ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,
åãî âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíî
äåéñòâîâàòü â óñëîâèÿõ ñòðåññà,
óìåíèå ðàññëàáëÿòüñÿ è ñîñðå-
äîòà÷èâàòüñÿ â íóæíûé ìîìåíò.
Ìåðîïðèÿòèÿ áëîêà ïîâûøåíèÿ
ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè ïîëåçíî
ïðîâîäèòü êàê â ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ öåëÿõ â ïåðèîäû ïîâûøåí-
íîé íàãðóçêè, êîãäà ïñèõîëîãè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñòàíîâèòñÿ
îñîáåííî óÿçâèìûì, òàê è äëÿ
êîððåêöèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà (àíòèñòðåñ-
ñîâûå óïðàæíåíèÿ, ñêàçêî-,
èãðî-, ðåôëåêñî-, öâåòî-, ôèòî-,
àðîìàòåðàïèÿ, ïåíèå, êèíåçèîëî-
ãè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà, èñïîëüçî-
âàíèå òåëåñíî-îðèåíòèðîâàí-
íûõ òåõíèê, çàêàëèâàíèå, òî÷å÷-
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íûé ìàññàæ). Ñ èõ ïîìîùüþ
ñîõðàíÿåòñÿ ñïîêîéíîå è áîäðîå
ðàñïîëîæåíèå äóõà, ïîâûøàåòñÿ
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü ê
íåãàòèâíûì âëèÿíèÿì ðàçëè÷-
íûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé îá-
ñòàíîâêè.

Îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî ÄÎÓ ìîæåò è äîëæíî âû-
ñòóïàòü äëÿ ðåáåíêà ñðåäîé åãî
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è èíòåã-
ðàöèè, ñðåäîé, ãäå ó÷èòûâàþòñÿ
çàêîíîìåðíîñòè èíäèâèäóàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è ñîñòîÿíèå
åãî çäîðîâüÿ. Â ÄÎÓ íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü ñèñòåìàòè÷åñêóþ è
êîìïëåêñíóþ äèàãíîñòèêó ïîêà-
çàòåëåé ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ ðåáåíêà, ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè è èíòåãðàöèè â ñîöèàëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå,
ñîñòàâëÿþùóþ áàçó äàííûõ äëÿ
èíäèâèäóàëüíîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ ðåáåíêà â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è
ñåìüè. Ñîäåðæàíèå è òåõíîëîãèè
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ äîëæíû îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ íà èíäèâèäóàëüíûå ïî-
êàçàòåëè ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ ðåáåíêà. Êðîìå òîãî,
íåîáõîäèìî îáåñïå÷èâàòü ñèñòå-
ìàòè÷åñêîå ïîâûøåíèå êîìïå-
òåíöèè ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé â
âîïðîñàõ ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé
ñ ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è
ñåìüè.
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Ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ïðîèñ-
õîäèò â äåòñòâå, êîãäà ìèð ïðåä-
ñòàâëåí ÿðêèìè îáðàçàìè è
êðàñêàìè, äèíàìèêîé è ðàçíîîá-
ðàçèåì. Â ãëàçàõ ðåáåíêà îí êà-
æåòñÿ áîëüøèì è óäèâèòåëüíûì,
íàïîëíåííûì ÷óäåñàìè è íå-
îæèäàííîñòÿìè, åãî õî÷åòñÿ ïî-
çíàâàòü. Äîøêîëüíèêà îêðóæàåò
ëþáîïûòíûé äëÿ íåãî ìèð ïðè-
ðîäû êàê íå÷òî íåèçâåäàííîå,
çàãàäî÷íîå, ìèð ñêàçêè, ïåñíè,
ïîáóæäàþùèé ê âîîáðàæåíèþ,
ìèð ãîðîäà, â óëèöàõ êîòîðîãî
êðîåòñÿ òàéíà æèçíè, ìèð ëþäåé,
ïî îáðàçó êîòîðîãî ðåáåíîê òâî-
ðèò ñâîé ñîáñòâåííûé âíóòðåí-
íèé ìèð. Êàðòèíà ìèðîçäàíèÿ
ñòðîèòñÿ â äåòñòâå áëàãîäàðÿ
ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà ñàìîñòî-
ÿòåëüíî âîñïðèíèìàòü, ïîçíà-
âàòü è ïðèíèìàòü ìíîãîîáðàçèå
âíåøíåãî ìèðà. Ñïîñîáíîñòü æå
îöåíèâàòü åãî, ðàçóìíî æèòü,
òâîð÷åñêè åãî ïðåîáðàçîâûâàòü,
áåðåæíî ñîõðàíÿòü è ãóìàííî
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèì ðîæäà-
åòñÿ áëàãîäàðÿ ïåäàãîãè÷åñêèì
óñèëèÿì âçðîñëûõ � ðîäèòåëåé,
ïåäàãîãîâ è òåõ, êòî îêàçûâàåò-

ñÿ ñ ðåáåíêîì ðÿäîì â êàæäûé
ìèã åãî æèçíè.

Ìåõàíèçìîì ñáåðåæåíèÿ è
òðàíñëÿöèè äîñòèæåíèé êóëüòó-
ðû ÿâëÿåòñÿ ìóçåé, èíòåðåñ ê
êîòîðîìó îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî
îí õðàíèò è ïðåäúÿâëÿåò ÷åëîâå-
êó ìàòåðèàëèçîâàííûå ðåçóëüòà-
òû åãî òâîð÷åñòâà, ïîä÷åðêèâàÿ
âàæíîñòü ñèñòåìû ñâÿçåé ÷åëîâå-
êà ñ ìèðîì â èõ áîãàòñòâå, ðàçíî-
îáðàçèè è ïðîòèâîðå÷èâîñòè [2].
Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ À. Âåð-
áåíåö, Þ. Ìÿëåíêî [1] ïîä÷åðêè-
âàþò, ÷òî óíèêàëüíîñòü îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ìóçåÿ
ñîñòîèò â âîçìîæíîñòè îðãàíè-
çîâàòü îáùåíèå äåòåé ñ ïîäëèí-
íèêîì êàê ÷àñòüþ êóëüòóðíîãî
íàñëåäèÿ. Ïðè îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû ýòíîêóëüòóðíîãî ìóçåÿ ìû
ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü ñëå-
äóþùèå òåõíîëîãèè.

Ïîñåùåíèå ìóçåÿ

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé ñâîèõ

ïðåäêîâ, èõ æèçíåííûì óêëà-
äîì, ðîëüþ êàçà÷åñòâà â æèç-
íè íàøåé îáëàñòè, ñóùíîñòüþ
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êàçà÷üåãî êðóãà, ïðåäìåòàìè
êàçà÷üåé äîáëåñòè, ïîäâèãàìè
àòàìàíîâ;

� ðàçâèâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ äå-
òåé î äåêîðàòèâíî-ïðèêëàä-
íîì èñêóññòâå Äîíà, â ÷àñòíî-
ñòè Ñåìèêàðàêîðñêîì íàðîä-
íîì ïðîìûñëå, ìàñòåðàõ,
ñòîÿâøèõ ó åãî èñòîêîâ, òåìà-
òè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè,
ñðåäñòâàõ âûðàçèòåëüíîñòè;

� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê èñòî-
ðèè Äîíñêîãî êðàÿ, ñâîåé ìà-
ëîé ðîäèíå, ãîðäîñòü çà ñâîèõ
ïðåäêîâ.
Ëþáîå ïîñåùåíèå ìóçåÿ ñî-

ñòîèò èç òðåõ ýòàïîâ:
� ïîäãîòîâèòåëüíîãî;
� îçíàêîìëåíèÿ ñ ýêñïîíàòàìè;
� çàêëþ÷èòåëüíîãî (âîñïîìèíà-

íèé îá óâèäåííîì).
Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï âêëþ-

÷àåò ïðîåêòèðîâî÷íóþ ÷àñòü, ãäå
ïåäàãîã âìåñòå ñ äåòüìè îáñóæ-
äàåò öåëü ïîñåùåíèÿ, îáúåêòû
èçó÷åíèÿ, ñïîñîáû ïîçíàíèÿ è
ïðîâåðêè ñåáÿ.

Ïðîöåññ îçíàêîìëåíèÿ èëè ïðî-
öåññóàëüíàÿ ÷àñòü ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ïðîäâèæåíèå ðåáåíêà ïî
ñîáñòâåííîìó ïóòè ïîçíàíèÿ.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå
äåòè äåëÿòñÿ âïå÷àòëåíèÿìè îá
óâèäåííîì â ìóçåå, îòðàæàþò
ïîëó÷åííûå ïðåäñòàâëåíèÿ â
ðèñóíêå, ëåïêå, àïïëèêàöèè, êîí-
ñòðóèðîâàíèè.

Äèàëîãè î äàëåêîì ïðîøëîì
çåìëè Äîíñêîé «Êàê ó íàñ

áûëî íà Òèõîì Äîíó»

Äèàëîãè èñïîëüçîâàëèñü ïî
òðåì íàïðàâëåíèÿì:

� ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíå èñ-
òîðè÷åñêîãî ïðîøëîãî êàçà-
÷åñòâà;

� çíàìåíèòûõ ëþäÿõ Äîíñêîé
çåìëè;

� îòíîøåíèþ äåòåé ê èñòîðèè è
êóëüòóðå Äîíñêîãî êðàÿ [3; 4].
Âîïðîñû, ïîáóæäàþùèå äåòåé

ê ðàñøèðåíèþ çíàíèé îá èñòîðèè
êàçà÷åñòâà
w Çíàåòå ëè âû, êòî òàêèå

êàçàêè?
Íèêèòà 6 ëåò: «Ýòî ëþäè, êî-

òîðûå äàâíî æèëè íà Äîíó. Êà-
çàê õîðîøî óìåë ñêàêàòü íà êîíå,
îí çàùèùàë çåìëþ îò âðàãîâ».
w ×òî âû çíàåòå î ãîðîäå-êðå-

ïîñòè Òàíàèñ? Ïî÷åìó ãîðîä áûë
òàê íàçâàí?

Ìàðàò 5 ëåò 6 ìåñ. «Òàì æèëè
ñòðàííûå æåíùèíû, îíè áûëè
êàê ìóæ÷èíû: îõîòèëèñü, óáèâàëè
âñåõ, êòî õîòåë èõ çàõâàòèòü. Ó ñà-
ìîé ãëàâíîé æåíùèíû-âîèíà
áûë ñûí Òàíàèñ. Îí õîòåë æå-
íèòüñÿ íà êðàñàâèöå, íî åìó íå
ðàçðåøèëè. Îí ïðûãíóë ñ íåáîëü-
øîé ãîðû âíèç è ðàçáèëñÿ. Ïîòîì
åãî ìàìà íàçâàëà ðåêó � Òàíàèñ,
êàê çâàëè åå ñûíà, à ïîçæå òàêæå
íàçâàëè ãîðîä».

Ñåðåæà 6 ëåò: «Òàíàèñ � äðåâ-
íèé ãîðîä, êîòîðûé ñåé÷àñ ðàñ-
êàïûâàþò ñòðîèòåëè».
w Ïî÷åìó ãëàâíóþ ðåêó íàçâà-

ëè Äîíîì?
Ìàøà 6 ëåò: «ß áûëà ñ ðîäè-

òåëÿìè íà ðåêå Äîí, òàì î÷åíü
ìíîãî êðàñèâûõ êîðàáëåé. Ñëîâî
�Äîí� îçíà÷àåò âîäà».

Ëåíà 6 ëåò 2 ìåñ.: «Êîãäà òå-
÷åò ðåêà, òî âîäà â íåé ïîåò ïå-
ñåíêè: �Äèíü-äîí, äèíü-äîí�,
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êàçàêè óñëûøàëè ýòî ïåíèå è
íàçâàëè ñâîþ ðåêó � Äîí».
w Ïî÷åìó êàçàêè ñ áîëüøîé

ëþáîâüþ îòíîñèëèñü ê ðåêå Äîíó?
Åãîð 6 ëåò 6 ìåñ.: «Êàçàêè â

Äîíó ëîâèëè ðûáó, áðàëè â ðåêå
âîäó, ÷òîáû åå ïèòü, ïîëèâàòü
îãîðîä, ïîèòü æèâîòíûõ, êóïà-
ëèñü, çàãîðàëè íà áåðåãó, ïåëè
ïåñíè î Äîíå, íàçûâàëè åãî �òè-
õèì�».

Ìàðãàðèòà 6 ëåò: «À åùå íà
ðå÷êó ëþäè õîäèëè, êîãäà èì
áûëî ïëîõî, è ïðîñèëè ó âîäû
ïîìîùè».
w Êàêîå æèâîòíîå ñ÷èòàåòñÿ

ëó÷øèì äðóãîì êàçàêà?
Ñåðåæà 5 ëåò 9 ìåñ.: «Ëó÷øèé

äðóã êàçàêà � ýòî êîíü. Íà êîíå
êàçàêè åçäèëè íà âîéíó, èíîã-
äà êîíü ñïàñàë êàçàêà îò ñìåð-
òè».
w Êàê íàçûâàëèñü äîìà, â êîòî-

ðûõ æèëè êàçàêè?
Ëåíà 6 ëåò 2 ìåñ.: «Êàçàêè

æèëè â êóðåíÿõ. Â êóðåíå áûëè
ïðèõîæêà è ãîðíèöà. Íà ñòåíàõ
â êîìíàòå âèñåëè êàðòèíû, ôî-
òîãðàôèè, ñàáëè êàçàêîâ. Â êóðå-
íå îáÿçàòåëüíî áûëà ïå÷êà, â íåé
êàçà÷êè ãîòîâèëè åäó».
w Êàêîå îðóæèå áûëî ó êàçà-

êîâ? Êàê êàçàêè îòíîñèëèñü ê
îðóæèþ?

Êèðèëë 6 ëåò 7 ìåñ.: «Êàçàêè
áðàëè ñ ñîáîé íà âîéíó ïóøêè,
ñàáëè. Îðóæèå îíè ïîêóïàëè èëè
çàáèðàëè ó âðàãîâ. Êàçàêè î÷åíü
ëþáèëè îðóæèå. Îíè åãî ïîñòî-
ÿííî ÷èñòèëè, âåøàëè â äîìå íà
ñòåíó, êîãäà êàçàê ñòàíîâèëñÿ
ñòàðûì, îí îòäàâàë îðóæèå ñâî-
åìó ñûíó».

w ×òî âû çíàåòå î Êàçà÷üåì
êðóãå?

Èðà 7 ëåò: «Íà Êàçà÷üåì êðóãå
ñîáèðàëèñü êàçàêè è âûáèðàëè
ñàìîãî ãëàâíîãî � àòàìàíà. Àòà-
ìàí ðåøàë âñå âàæíûå âîïðîñû
êàçàêîâ. Åãî âñå óâàæàëè, ëþáè-
ëè, ñëóøàëè».
w Êàêèå çàïîâåäè áûëè ó êàçà-

êîâ?
Ðîìà 6 ëåò 1 ìåñ.: «Êàçàêè

äîëæíû áûëè ëþáèòü ñâîþ ðî-
äèíó, Äîí, ñòåïü, ïðàâäó, âñåãäà
ñðàæàòüñÿ ñ âðàãàìè, òî åñòü êà-
çàêè îáÿçàíû áûëè âñåõ ëþáèòü
è çàùèùàòü».
w Êàêèì òðóäîì çàíèìàëèñü

êàçàêè è êàçà÷êè?
Ãåðìàí 6 ëåò 5 ìåñ.: «Êàçàêè

ëîâèëè ðûáó, ïàõàëè çåìëþ, ñà-
æàëè õëåá, îâîùè, âèíîãðàä».

Ãàëÿ 6 ëåò: «Êàçà÷êè ãîòîâè-
ëè åäó, øèëè îäåæäó, âÿçàëè, âû-
øèâàëè, óáèðàëè â êóðåíå, ñòèðà-
ëè â ðåêå áåëüå, íÿí÷èëè äåòåé,
òî åñòü âñå äåëàëè».
w ×òî âû çíàåòå î ñòàðèííîé

êàçà÷üåé êóõíå?
Êàòÿ 5 ëåò 8 ìåñ.: «Êàçàêè è

êàçà÷êè ëþáèëè âêóñíóþ åäó. Îíè
åëè õîëîäíûé áîðù, óõó, îêðîøêó,
çàëèâíîå èç ðûáû, ñîëÿíêó èç
îâîùåé, êîëáàñó, òîëüêî îíè åå
ãîòîâèëè ñàìè, à íå ïîêóïàëè â
ìàãàçèíå, ïåêëè ïèðîãè, ïèðîæêè,
ïèëè ÷àé è âçâàð èç ôðóêòîâ».

Âîïðîñû, ïîìîãàþùèå äåòÿì
ðàñøèðèòü çíàíèÿ î çíàìåíèòûõ
ëþäÿõ Äîíñêîé çåìëè
w Êàêèõ äîíñêèõ õóäîæíèêîâ

âû çíàåòå?
ßíà 6 ëåò: «ß âèäåëà â ìóçåå

êàðòèíû õóäîæíèêà Ãðåêîâà. Îí
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ëþáèë ðèñîâàòü ïðèðîäó è êî-
íåé, êàçàêîâ. Êàðòèíû åãî î÷åíü
êðàñèâûå, íî íàðèñîâàíû êàê-òî
ðàñïëûâ÷àòî».

Ôåäîð 6 ëåò 7 ìåñ.: «À íàì
âîñïèòàòåëüíèöà ïîêàçûâàëà
êàðòèíó �Ïîäñîëíóõè�, òîëüêî ÿ
íå ïîìíþ êòî åå íàðèñîâàë».
(Àâòîð êàðòèíû Þ. Ãåðàñèìîâ.)

Àëèíà 7 ëåò: «À ìîÿ ëþáèìàÿ
êàðòèíà íàçûâàåòñÿ �Ðàäóãà�, åå
íàðèñîâàë, ïî-ìîåìó, Äóáîâ».
(Àâòîð êàðòèíû Í. Äóáîâñêèé.)
w Ïî÷åìó Í. Äóáîâñêîãî,

È. Êðûëîâà, Ì. Ãðåêîâà, Ì. Ñàðü-
ÿíà íàçûâàþò ïåâöàìè Äîíñêîé
çåìëè?

Ïàâåë 7 ëåò: «Èõ íàçûâàëè òàê,
íå ïîòîìó ÷òî õóäîæíèêè ïåëè
ïåñíè, à ïîòîìó ÷òî îíè ðèñîâà-
ëè ïðèðîäó, ëþäåé, êîòîðûå
æèëè íà Äîíó. Îíè î÷åíü ëþáè-
ëè ñâîþ çåìëþ».
w Êàêèõ ïèñàòåëåé Äîíñêîé

çåìëè âû çíàåòå? Ïî÷åìó ïèñàòå-
ëè À.Ï. ×åõîâ, Ì.À. Øîëîõîâ �
ýòî ãîðäîñòü Äîíñêîé çåìëè?

Âàëÿ 6 ëåò 10 ìåñ.: «Ìíå ìàìà
÷èòàëà êíèæêó î ñîáà÷êå Êàø-
òàíêå. Îíà òàêàÿ õîðîøåíüêàÿ.
Ïðî íåå íàïèñàë ïèñàòåëü ×åõîâ,
à åùå ÿ ëþáëþ ñêàçêè î êàçà-
êàõ».

Ìèøà 7 ëåò: «ß çíàþ ïèñàòåëÿ
Øîëîõîâà. Îí íàïèñàë î Íàõà-
ëåíêå. Íàõàëåíîê âñåãäà ïîïàäàë
â ðàçíûå ñìåøíûå èñòîðèè».

Òèìóð 6 ëåò 9 ìåñ.: «Â Ðîñòî-
âå åñòü ïàìÿòíèê Øîëîõîâó.
Âñå ëþäè ëþáÿò ïèñàòåëåé, êî-
òîðûå ðîäèëèñü íà Äîíó. Ìà-
ëåíüêèì äåòÿì ÷èòàþò â äåò-
ñêîì ñàäó êíèãè ×åõîâà è Øî-

ëîõîâà, à áîëüøèå � ÷èòàþò
ñàìè â øêîëå».
w Êàêèõ êîìïîçèòîðîâ Äîíñêîé

çåìëè âû çíàåòå?
Ðèòà 6 ëåò 5 ìåñ.: «ß íå ïîìíþ

ôàìèëèþ, íî ìíå ïîíðàâèëèñü
ïåñíè äîíñêèõ è êóáàíñêèõ êà-
çàêîâ» (àâòîðû Ñ. Áîãóñëàâñêèé,
È. Øèøîâ).

Âèòÿ 6 ëåò 8 ìåñ.: «À êîãäà ÿ
óñëûøàë ýòó ìóçûêó (Ñ. Êàö
«Êàçà÷üÿ êàâàëåðèéñêàÿ»), ìíå
ïîêàçàëîñü, ÷òî âîêðóã ìåíÿ ñêà-
÷óò ëîøàäè, êàçàêè ìàøóò ñàáëÿ-
ìè».

Âîïðîñû, ïîáóæäàþùèå äåòåé
ê öåííîñòíîìó îòíîøåíèþ ê èñ-
òîðèè è êóëüòóðå Äîíñêîãî êðàÿ
w Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêèì äîë-

æíî áûòü íàøå îòíîøåíèå ê ïðî-
èçâåäåíèÿì äîíñêèõ õóäîæíèêîâ,
ïèñàòåëåé, êîìïîçèòîðîâ?

Ìàðàò 7 ëåò: «Ìû äîëæíû
÷èòàòü èõ êíèæêè, ñìîòðåòü êàð-
òèíû â ìóçåå, ñëóøàòü ìóçûêó,
ïîòîìó ÷òî ìû òîæå èç Äîíà».
w Ïî÷åìó ëþäè ÷òÿò ïàìÿòü î

çíàìåíèòûõ ëþäÿõ çåìëè Äîí-
ñêîé?

Ìàðèíà 6 ëåò 8 ìåñ.: «Ïîòîìó
÷òî ìû ìîæåì èç èõ êíèã óçíàòü,
êàê æèëè ëþäè äàâíî, êàêàÿ
áûëà ïðèðîäà».

Ïàâåë 7 ëåò: «À ìíå áàáóøêà
ñêàçàëà, ÷òî ê ñòàðåíüêèì è ê òåì,
êòî óìåð, âñåãäà íóæíî õîðîøî
îòíîñèòüñÿ, ãîâîðèòü òîëüêî õî-
ðîøåå».
w Êàê âîçðîæäàåòñÿ â íàñòî-

ÿùåå âðåìÿ êóëüòóðà äîíñêîãî
êàçà÷åñòâà?

Ñëàâèê 6 ëåò: «ß ñ ðîäèòåëÿ-
ìè áûë â ðåñòîðàíå �Êàçà÷èé
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êóðåíü�, òàì âñå òàê ñäåëàíî, êàê
áûëî äàâíî. Ìíå î÷åíü ïîíðàâè-
ëîñü».

Äåíèñ 6 ëåò 8 ìåñ.: «À ìîé
ñòàðøèé áðàò ó÷èòñÿ â êàäåò-
ñêîé øêîëå (èìåëñÿ â âèäó êà-
äåòñêèé êîðïóñ). Ó íåãî êàçà÷üÿ
ôîðìà è ôóðàæêà».

Ìàøà 6 ëåò: «À ìû ñ ðîäèòå-
ëÿìè áûëè íà ïðàçäíèêå â ïàðêå
è âèäåëè, êàê òåòè â êàçà÷üèõ
êîñòþìàõ ïåëè ïåñíè è òàíöåâà-
ëè».

Òèìóð 7 ëåò: «À ìîé äåäóøêà
íàïèñàë êíèãó î êàçàêàõ».

Äèàëîãè îá àðõèòåêòóðå
è ñêóëüïòóðå

Äèàëîãè èñïîëüçîâàëèñü ïî
òðåì íàïðàâëåíèÿì:
� ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíå àð-

õèòåêòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé;
� ñðåäñòâàì âûðàçèòåëüíîñòè;
� îòíîøåíèè äåòåé ê ïàìÿòíè-

êàì àðõèòåêòóðû è ñêóëüïòó-
ðû ðîäíîãî êðàÿ.
Âîïðîñû, ïîáóæäàþùèå äåòåé

ê öåëîñòíîìó âîñïðèÿòèþ àðõè-
òåêòóðíûõ è ñêóëüïòóðíûõ ïðî-
èçâåäåíèé

(Ïðèâåäåì ïðèìåð îòâåòîâ
äåòåé ïîñëå ðàññìàòðèâàíèÿ
ôîòîãðàôèé çäàíèÿ äðàìàòè÷åñ-
êîãî òåàòðà èì. Ì. Ãîðüêîãî (àðõ.
Â.À. Ùóêî, Â.Ã. Ãåëüôðåéõ).)
w ×òî ýòî çà çäàíèå? ×òî âû

ìîæåòå ðàññêàçàòü î íåì?
Àðòåì 6 ëåò: «Ýòî òåàòð. ß ñ

ìàìîé õîäèë â íåãî ñìîòðåòü
íîâîãîäíþþ ñêàçêó. Â òåàòðå
êðàñèâûé áîëüøîé çàë, ñöåíà,
êðåñëà, áîëüøàÿ áåëàÿ ëåñòíèöà.
Òåàòð ïîõîæ íà îãðîìíûé áå-

ëûé òðàêòîð, ñ êàáèíîé, êîëåñà-
ìè, åùå îí óêðàøåí ñêóëüïòó-
ðàìè».
w Â ÷åì öåííîñòü çäàíèÿ äëÿ

ëþäåé?
Áîðèñ 6 ëåò: «Â òåàòð õîäÿò

ìíîãî ëþäåé. Ñìîòðÿò ñïåêòàêëè,
êîíöåðòû, ðàäóþòñÿ, ñìåþòñÿ,
çäàíèå î÷åíü íóæíîå è ïîëåçíîå
è êðàñèâîå».

Âîïðîñû, ïîìîãàþùèå äåòÿì
âûäåëèòü ñðåäñòâà âûðàçèòåëü-
íîñòè (ôîðìà, îáúåì, êîìïîçè-
öèÿ, ñâåòîòåíü, ðèòì, ñòðîèòåëü-
íûå ìàòåðèàëû è ò.ä.)
w Íà êàêóþ ãåîìåòðè÷åñêóþ

ôèãóðó ïîõîæå çäàíèå?
Ðèòà 5 ëåò 10 ìåñ.: «Íà ìíîãèå

ôèãóðû: âõîä â òåàòð è áîêîâûå
âõîäû íà ïðÿìîóãîëüíèê, êâàä-
ðàò».
wÍà êàêóþ ÷àñòü çäàíèÿ ïàäà-

åò áîëüøå ñâåòà (òåíè)?
Èðà 6 ëåò: «Ñâåò ïàäàåò íà

öåíòðàëüíóþ ÷àñòü, à òåíü íà
áîêîâûå ÷àñòè».
w Êàêîé ñòðîèòåëüíûé ìàòå-

ðèàë áûë èñïîëüçîâàí â ïðîöåññå
ñòðîèòåëüñòâà çäàíèÿ?

Ãåðìàí 6 ëåò: «Òåàòð î÷åíü
êðàñèâûé. Îí èç áåëîãî ìðàìî-
ðà».

Âîïðîñû, ïîáóæäàþùèå äåòåé
ê áåðåæíîìó îòíîøåíèþ ê ïà-
ìÿòíèêàì àðõèòåêòóðû è
ñêóëüïòóðû
w Ïî÷åìó ëþäè ñîõðàíÿþò êðà-

ñèâûå çäàíèÿ (ïðîèçâåäåíèÿ ñêóëüï-
òóðû)?

Ôåäîð 6 ëåò: «Ñîõðàíÿþò, ÷òî-
áû ïîòîì ÷åðåç ìíîãî ëåò äðóãèå
ëþäè ìîãëè óâèäåòü êðàñèâûå
äîìà».
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w ×òî òû ìîæåøü ñäåëàòü äëÿ
òîãî, ÷òîáû íàø ãîðîä ñòàë êðà-
ñèâåå?

Ðèòà 7 ëåò: «ß ðåøèëà, ÷òî êîãäà
âûðàñòó, áóäó ïîìîùíèêîì ìýðà.
ß ñäåëàþ òàê, ÷òîáû âåçäå â ãîðîäå
áûëî ÷èñòî, áûëî ìíîãî öâåòîâ,
äåðåâüåâ, äåòñêèõ ãîðîê, êà÷åëåé,
ïåñî÷íèö, ìàãàçèíîâ èãðóøåê».

Игры-конкурсы

«Ïîëå ÷óäåñ»

Çàäà÷è:
� àêòèâèçèðîâàòü çíàíèÿ î

êóëüòóðå Äîíñêîãî êðàÿ;
� ïîáóæäàòü ê ñîäåðæàòåëüíîìó

îáùåíèþ äðóã ñ äðóãîì;
� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê èñòî-

ðèè ðîäíîãî êðàÿ.

* * *
Äåòåé äåëÿò íà êîìàíäû, êàæ-

äàÿ êîìàíäà âûáèðàåò êàïèòàíà.
Êàïèòàí ïîëó÷àåò êîíâåðò ñ çà-
äàíèåì, íàïðèìåð: óãàäàòü íà-
çâàíèå êàðòèíû, ðàññêàçàòü î íåé,
íàçâàòü äîíñêîãî õóäîæíèêà; èç
íåñêîëüêèõ âèäîâ äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà âûáðàòü
ñåìèêàðàêîðñêóþ ïîñóäó, ðàñ-
ñêàçàòü î íåé, íàçâàòü õóäîæíè-
êà; ðàññìîòðåòü êíèæíûå èëëþ-
ñòðàöèè, óçíàòü íàçâàíèå ðàññêà-
çà, íàçâàòü ïèñàòåëÿ; ïðîñëóøàòü
ôðàãìåíò ìóçûêè, îïðåäåëèòü åå
õàðàêòåð, óçíàòü íàçâàíèå, äîí-
ñêîãî êîìïîçèòîðà è ò.ï.

«Êîëåñî èñòîðèè»

Çàäà÷è:
� àêòèâèçèðîâàòü çíàíèÿ îá èñ-

òîðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ è ïà-
ìÿòíèêàõ;

� ïîáóæäàòü âûñêàçûâàòüñÿ îá
óâèäåííîì è ïåðåæèòîì, ñî-
ïîñòàâëÿòü ôàêòû, ðàññóæ-
äàòü;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ ðà-
äîñòíîé àòìîñôåðû, çàêðåïëå-
íèþ èíòåðåñà ê èñòîðèè ã. Ðî-
ñòîâà-íà-Äîíó, Äîíñêîãî êðàÿ.

* * *

«Êîðîëåâà Èñòîðèÿ» (ýòó ðîëü
áåðåò íà ñåáÿ ðóêîâîäèòåëü ìó-
çåÿ) äåëèò äåòåé íà êîìàíäû,
ïîêàçûâàåò íåñêîëüêî èçîáðà-
æåíèé, ñðåäè íèõ òîëüêî îäíî
ñîîòâåòñòâóåò çàäàííîìó âîïðî-
ñó. Äåòÿì íóæíî âûáðàòü âåðíîå
èçîáðàæåíèå ïàìÿòíèêà (çäà-
íèÿ).

Òàêèì îáðàçîì, çàíÿòèÿ, ïðî-
âîäèìûå â ìóçåå:
� íàïðàâëåíû íà àêòèâíîå îñ-

âîåíèå äåòüìè êóëüòóðíîãî
áîãàòñòâà ñâîåãî íàðîäà, çà-
êëàäûâàþò îñíîâû ãóìàíèçìà
â äóøó êàæäîãî ðåáåíêà;

� ïðåäîñòàâëÿþò äîøêîëüíè-
êàì âîçìîæíîñòü ïðèêîñíóòü-
ñÿ ê êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà;

� îáîãàùàþò äóõîâíûé ìèð ïå-
äàãîãîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè,
âûçûâàþò ó íèõ æåëàíèå ñà-
ìîñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ;

� îêàçûâàþò ïîìîùü â ïðîöåñ-
ñå ôîðìèðîâàíèÿ óâàæèòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäè-
òåëÿìè è äåòüìè, ñïîñîáñòâó-
þò ñáëèæåíèþ äåòñêîãî ñàäà
è ñåìüè.
Ó äåòåé ôîðìèðóþòñÿ ýìî-

öèîíàëüíî îêðàøåííûå ÷óâñòâà
ñîïðè÷àñòíîñòè ê íàñëåäèþ
ïðîøëîãî, áëàãîäàðÿ ñîçäàíèþ
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îñîáîé ñðåäû, ïîçâîëÿþùåé
êàê áû íåïîñðåäñòâåííî ñ íèì
ñîïðèêîñíóòüñÿ. Ýòíîêóëüòóð-
íûé ìóçåé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïðîîáðàç ìèðà, â êîòîðîì èñòî-
ðèÿ, çíàíèÿ, ñòèëü ïîâåäåíèÿ,
îáùåíèå, ñðåäà, êàê áû «ïåðåñå-
êàþòñÿ» ñ ñèìâîëàìè âðåìåíè,
ïðîñòðàíñòâà ïðîøëîãî, íàñòî-
ÿùåãî, áóäóùåãî è ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà.
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ïàðàäèãìå è îïðåäåëÿëîñü êàê
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ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ è ôàêòîð ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà è îñíîâ-
íûìè êîìïîíåíòàìè åãî ñîäåð-
æàíèÿ âûñòóïàþò:
� ñèñòåìà çíàíèé î ñåáå, ñòðîå-

íèè ñâîåãî òåëà, îðãàíèçìà, äâè-
æåíèè êàê çíàêå, ñèìâîëå êóëü-
òóðû, ñïîñîáàõ ïîçíàíèÿ ñåáÿ,
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æå ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíå-
íèé, äåéñòâèé, ðàçíîîáðàçíûõ
äâèæåíèé, îá îòíîøåíèè ê çäî-
ðîâüþ, çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè,
ãèãèåíè÷åñêèõ ïðèâû÷êàõ, ñî-
ñòîÿíèè ñâîåãî òåëà;

� ïðàêòè÷åñêèé äâèãàòåëüíûé
îïûò, íàïðàâëåííûé íà ñî-
õðàíåíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ,
ïîääåðæàíèå òåëîñëîæåíèÿ,
òâîð÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå
äâèãàòåëüíîãî îïûòà äëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ æèç-
íåííûõ ñèòóàöèé;

� îïûò îòíîøåíèé ëè÷íîñòè ê
ñâîåìó òåëó, çäîðîâüþ, îáðàçó
æèçíè, äâèæåíèÿì, äåéñòâè-
ÿì, ò.å. ñèñòåìà ìîòèâàöèîí-
íî-öåííîñòíûõ, âîëåâûõ îòíî-
øåíèé, à òàêæå òå ÷óâñòâà, êî-
òîðûå ðåáåíîê èñïûòûâàåò âî
âðåìÿ îçäîðîâëåíèÿ èëè ôè-
çè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ñâîåãî îðãàíèçìà.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáðàçîâà-

íèå ïîíèìàåòñÿ êàê äâóõïîëþñ-
íîå ïî ñâîåé ïðèðîäå, òàê êàê
îíî îòðàæàåò è âîïëîùàåò íå
òîëüêî «âñåîáùåå», öèâèëèçàöè-
îííîå, íî è ñïåöèôè÷åñêîå,
«êóëüòóðíîå» � ðåãèîíàëüíîå,
ýòíè÷åñêîå (Å.Â. Áîíäàðåâñêàÿ,
Ä.Ì. Âåðäèåâ è äð.). Íàðîäíàÿ
êóëüòóðà âîïëîùàåò â ñåáå ìíî-
ãîâåêîâîé îïûò æèçíè, ìîðàëè è
òâîð÷åñêîé ñîçèäàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ëþäåé. Êóëüòóðà êàæ-
äîãî íàðîäà ãóìàííà ïî ñâîåé
ñóùíîñòè, ïîñêîëüêó ðàñêðûâàåò
ñàìîãî ÷åëîâåêà è åãî æèçíü êàê
öåííîñòü. Â íåé îòðàæåíà ìîäåëü
îáðàçà æèçíè, ñîõðàíÿþùåãî çäî-
ðîâüå, ò.å. ñîõðàíÿþùåãî ñàì íà-

ðîä. Èçó÷åíèå êóëüòóðíîãî äîñòî-
ÿíèÿ ýòíîñà îáóñëîâëèâàåò ðàç-
âèòèå ëè÷íîñòè è ïîçâîëÿåò åé
îïðåäåëèòüñÿ â îáùå÷åëîâå÷åñ-
êèõ è íàöèîíàëüíûõ öåííîñòÿõ.

Íà äàííûõ ïîëîæåíèÿõ ìû
ðàçðàáîòàëè ðåãèîíàëüíûé êîì-
ïîíåíò ñîäåðæàíèÿ ôèçêóëüòóð-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.
Ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì íàïîë-
íèòü ðåãèîíàëüíî-íàöèîíàëüíûé
êîìïîíåíò öåííîñòÿìè ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ðàçíûõ íàðîäîâ.
Èíòåãðàöèÿ ýòèõ öåííîñòåé â
îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî
ÄÎÓ ïîìîæåò âîñïèòàòü ëè÷-
íîñòü, ñïîñîáíóþ ê ñàìîñîõðàíå-
íèþ è ñàìîðàçâèòèþ. Ñîäåðæàíèå
ôèçè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ ïðåäñòàâëåíî â ðàç-
ðàáîòàííûõ íàìè ïðîãðàììàõ
«Ðåáåíîê è åãî ôèçè÷åñêàÿ êóëü-
òóðà» è «Ðîäíèê çäîðîâüÿ».

Îñíîâíàÿ öåëü ïðîãðàììû «Ðå-
áåíîê è åãî ôèçè÷åñêàÿ êóëüòó-
ðà» � ïðèîáùàòü äåòåé ê ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå êàê îäíîìó èç
âèäîâ êóëüòóðû.

Çàäà÷è:
� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ, îáåñïå÷èâà-

þùèå ðàçâèòèå ïîíèìàíèÿ ñà-
ìîãî ñåáÿ, ñâîåãî îðãàíèçìà, åãî
ñîñòîÿíèÿ, òåëà è äâèæåíèé;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
äâèæåíèè êàê çíàêå, ñèìâîëå
ïðèðîäî- è êóëüòóðîñîîáðàç-
íîãî ïîçíàíèÿ ìèðà;

� ðàçâèâàòü ïîòðåáíîñòè â îñâî-
åíèè ñïîñîáîâ ñîõðàíåíèÿ
ñâîåãî çäîðîâüÿ, âûáîðå çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè;

� ïðèîáùàòü ê öåííîñòÿì ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû, ïðåäñòàâ-
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ëåííûì â ñïåöèàëüíûõ âèäàõ
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè:
íàðîäíûõ ïîäâèæíûõ èãðàõ,
òóðèçìå, èãðàõ ñ ýëåìåíòàìè
ñïîðòà, ïëàâàíèè è äð.;

� ñîçäàâàòü â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîñòðàíñòâå óñëîâèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùèå ñàìîðàçâèòèþ ëè÷-
íîñòè íà îñíîâå âûÿâëåíèÿ
èíòåðåñîâ, ñêëîííîñòåé, ñïî-
ñîáíîñòåé ê äâèãàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè.
Â îñíîâó ïðîãðàììû ïîëîæåí

áëî÷íî-ìîäóëüíûé ïðèíöèï,
îáóñëîâëèâàþùèé îòíîñèòåëüíóþ
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü êàæäîãî áëîêà,
÷åòêóþ ñòðóêòóðó è åäèíñòâî öå-
ëåé. Â ñîäåðæàíèè ïðîãðàììû
âûäåëåíî òðè ðàçäåëà: «ß � ìîé
îðãàíèçì � ìîå çäîðîâüå», «ß �
ìîå òåëî � çäîðîâüå» è «ß � ìîå
äâèæåíèå � çäîðîâüå».

Â ñîäåðæàíèè ïðîãðàììû «Ðå-
áåíîê è åãî ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
îòêðûâàþòñÿ ìèð æèâîãî, ñàìî-
öåííîñòü ÷åëîâåêà, åãî ôèçè÷åñêîå
è ýñòåòè÷åñêîå îòëè÷èå îò äðóãèõ
ñóùåñòâ, êðàñîòà òåëà, äâèæåíèé,
ïóòü áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâî-
åìó çäîðîâüþ. Íîâèçíà ïðîãðàììû
çàêëþ÷àåòñÿ â ñïîñîáàõ èçó÷åíèÿ,
ñîõðàíåíèÿ è êîððåêöèè çäîðîâüÿ,
îðèåíòèðîâàííûõ íà ñàìîïîçíà-
íèå è ñàìîðåàëèçàöèþ, ëè÷íîñò-
íîå âçàèìîäåéñòâèå ðåáåíêà ñ ñà-
ìèì ñîáîé.

Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû ïðåä-
ïîëàãàëà ïðîÿâëåíèå ïåðåæèâà-
íèé äåòåé, èõ ïîâñåäíåâíîãî îò-
íîøåíèÿ ê ñåáå, ñîñòîÿíèþ ñâî-
åãî îðãàíèçìà, çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè, ñâîåìó òåëó è åãî äâèæå-
íèÿì. Âàæíîñòü ýòèõ ñîñòîÿíèé

ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ó êàæäîãî ðå-
áåíêà îíè ïðîèñõîäÿò ïî-äðóãî-
ìó. Â äàííîé ïðîãðàììå ïðåä-
ñòàâëåíû íå òîëüêî îðãàíèçàöè-
îííûå àñïåêòû îçäîðîâèòåëüíîé
ðàáîòû ÄÎÓ, íî è ðàñêðûòî ïî-
ñòðîåíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, ãäå ðåàëèçóþòñÿ íîâûå
öåëè è ñîäåðæàíèå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû ðåáåíêà â öåëîì.

Ïðîãðàììà ðåàëèçóåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ êóëüòóðîñîîáðàçíîé òåõ-
íîëîãèè ðàçâèòèÿ îñíîâ ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû äîøêîëüíèêîâ
«Òâîðè çäîðîâüå ñàì», êîòîðàÿ
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îïðåäåëåí-
íûé ïåäàãîãè÷åñêèé àëãîðèòì,
ïîáóæäàþùèé ðåáåíêà ê âûïîë-
íåíèþ äåéñòâèé (èíòåëëåêòó-
àëüíûõ, äâèãàòåëüíûõ, ðåôëåê-
ñèâíûõ), îáåñïå÷èâàþùèõ äîñ-
òèæåíèå äîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû: «ïîçíàé
äâèãàòåëüíûé îáðàç � âûðàçè
ñâîé îáðàç äâèæåíèåì � îñîç-
íàé ñìûñë äâèæåíèÿ � ñàìîñòî-
ÿòåëüíî îðãàíèçóé äâèãàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü � ðåôëåêñèðóé
êóëüòóðó òåëîñëîæåíèÿ, äâèãà-
òåëüíóþ êóëüòóðó è êóëüòóðó çäî-
ðîâüÿ». Äàííàÿ òåõíîëîãèÿ ñîçäà-
åò äèôôåðåíöèðîâàííûå èíäè-
âèäóàëüíûå óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ
ïðåäñòàâëåíèé ðåáåíêà î ñïî-
ñîáàõ ñîõðàíåíèÿ ñâîåãî çäîðî-
âüÿ, îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëü-
íîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.
Îíà ïðåäñòàâëåíà èíòåãðàöèåé
ñðåäñòâ (íàðîäíàÿ ïîäâèæíàÿ
èãðà, ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ, òàíåö) è ìåòîäîâ:
� ïîçíàâàòåëüíî-ðàçâèâàþùèõ

(ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, èãðî-
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âîå ìîäåëèðîâàíèå, äâèãàòåëü-
íûå ýòþäû è äð.);

� îçäîðîâèòåëüíûõ (êîíòðàñòû,
ïðîáû, óïðàæíåíèÿ, ðåëàêñà-
öèÿ è äð.);

� äèàëîãîâî-ðåôëåêñèâíûõ (èã-
ðîâûå äèàëîãè, äèàëîãè ïåð-
ñîíàæåé, âçðîñëûõ è äåòåé,
ðàáîòà ñ çåðêàëîì è äð.), ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ (îïûòû,
ìîäåëè, ñõåìû, óïðàæíåíèÿ
è äð.);

� ôîðì îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé (äâèãàòåëüíî-
èãðîâàÿ, èíòåëëåêòóàëüíî-ïî-
çíàâàòåëüíàÿ, îçäîðîâèòåëüíî-
ðåôëåêñèâíàÿ, òðåíèðóþùàÿ).
Ðåãèîíàëüíûé êîìïîíåíò �

îáëàñòü îñâîåíèÿ ðåáåíêîì
ìèðà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ãäå
åå öåííîñòè ïîêàçàíû ÷åðåç
ïðèçìó èñòîðèè è êóëüòóðû ñâî-
åãî êðàÿ. Âûáîð ðåãèîíàëüíîãî
ñîäåðæàíèÿ äàë íàì âîçìîæ-
íîñòü îòðàçèòü ñïåöèôèêó Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè ïóòåì âûäåëå-
íèÿ öåííîñòåé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû íàðîäíîñòåé, íàñåëÿþ-
ùèõ îáëàñòü. Ðåãèîíàëüíîå ñî-
äåðæàíèå ïðîãðàììû ðàñêðûâà-
åòñÿ ñ ó÷åòîì èñòîðè÷åñêîãî
ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è áóäóùå-
ãî îáëàñòè.

Ïðîãðàììà «Ðîäíè÷îê çäîðî-
âüÿ» äîïîëíÿåò è ðàñøèðÿåò
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé îá èñòîðèè
êðàÿ, áûòå, îáðÿäàõ è îáû÷àÿõ
äîíñêèõ êàçàêîâ.

Öåëü ïðîãðàììû � ïðèîá-
ùàòü äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ê öåííîñòÿì êóëü-
òóðû çäîðîâüÿ êàê ÷àñòè ýòíè-
÷åñêîé êóëüòóðû æèòåëåé Äîíà.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

çäîðîâîì îáðàçå æèçíè â èñ-
òîðèè è êóëüòóðå êàçà÷åñòâà;

� ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíîå îò-
íîøåíèå ê ñåáå, ñâîåìó çäîðî-
âüþ è îêðóæàþùåìó ìèðó;

� ðàçâèâàòü ïîòðåáíîñòè â îñâî-
åíèè ñïîñîáîâ ñîõðàíåíèÿ
çäîðîâüÿ, ïîñòðîåíèÿ ñâîåãî
îáðàçà æèçíè.
Íîâèçíà ïðîãðàììû çàêëþ÷à-

åòñÿ â òîì, ÷òî â íåé ðàñêðûòî
ïîñòðîåíèå êóëüòóðîñîîáðàçíîãî,
çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ÄÎÓ, â
êîòîðîì ðåàëèçóþòñÿ íîâûå
öåëè è ñîäåðæàíèå ôèçêóëüòóð-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.
Ïðîãðàììà ñîäåðæèò ìàòåðèàë
ïî îçíàêîìëåíèþ èõ ñ òðàäèöè-
ÿìè, îáû÷àÿìè, îáðÿäàìè äîí-
ñêèõ êàçàêîâ, ðàñêðûâàþùèìè
ñòèëü, óêëàä æèçíè, ñîõðàíÿþùè-
ìè çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Ïðîãðàììà ïîñòðîåíà íà
ïðèíöèïàõ:
� ïëàíåòàðíîãî ïîäõîäà ê ñî-

õðàíåíèþ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà
íà Çåìëå;

� êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà,
ïðåäïîëàãàþùåãî âîñïðîèç-
âåäåíèå â ëè÷íîñòíîé è êîë-
ëåêòèâíîé êóëüòóðàõ ðåáåíêà
êóëüòóðó çäîðîâüÿ êàê ÷àñòè
ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû äîíñêèõ
êàçàêîâ;

� èíòåãðèðîâàííîãî ïîäõîäà,
îáåñïå÷èâàþùåãî öåëîñòíîå
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè;

� èíäèâèäóàëüíî-òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà, îïðåäåëÿþùåãî àê-
òèâíóþ ïîçèöèþ ðåáåíêà â
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âûáîðå îáðàçà æèçíè, ñáåðåãà-
þùåãî åãî çäîðîâüå.
Â ïðîãðàììå âûäåëåíî ÷åòûðå

ðàçäåëà: «ß � æèòåëü Äîíà»,
«Êàçà÷èé áûò êàê óñëîâèå ïåðå-
äà÷è öåííîñòåé êóëüòóðû çäîðî-
âüÿ», «Äîíñêàÿ êóõíÿ», «Ïðàçäíè-
êè, îáðÿäû, îáû÷àè êàçàêîâ êàê
óñëîâèå �ïðîæèâàíèÿ� öåííîñ-
òåé êóëüòóðû çäîðîâüÿ».

Ðàçäåë «ß � æèòåëü Äîíà» çíà-
êîìèò äåòåé ñ ïîíÿòèåì «êàçàê �
âîëüíûé ÷åëîâåê», ñî ñëîæèâøè-
ìèñÿ â íàðîäå ïðåäñòàâëåíèÿìè
î ñòðîåíèè òåëà ÷åðåç óñòíîå íà-
ðîäíîå òâîð÷åñòâî (ïîãîâîðêè,
ïîñëîâèöû, ñêàçêè). Ðàçâèâàåò
ïðåäñòàâëåíèå î çàêîíîìåðíîñòÿõ
ðîñòà è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà (ìîëî-
äîé, ñòàðûé), êðàñîòå ÷åëîâå÷åñ-
êîé äóøè (äîáðûé, òðóäîëþáèâûé,
ùåäðûé è ò.ä.), î çäîðîâüå, çäîðî-
âîì ÷åëîâåêå (â ïîñëîâèöàõ è ïî-
ãîâîðêàõ), ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëå-
íèþ ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ñîñòîÿíèþ
ñâîåãî çäîðîâüÿ.

Ðàçäåë «Êàçà÷èé áûò êàê óñëî-
âèå ïåðåäà÷è öåííîñòåé êóëüòóðû
çäîðîâüÿ» çíàêîìèò äåòåé ñ ïîíÿ-
òèåì «êàçà÷èé êóðåíü êàê îáåðåã»,
îñîáåííîñòÿìè àðõèòåêòóðíûõ
ïîñòðîåê êàê ñïîñîáîì òåðìîðå-
ãóëÿöèè, ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ è
äîëãîëåòèÿ (íàòóðàëüíûé ñòðîè-
òåëüíûé ìàòåðèàë: ãëèíà, ñîëîìà,
ñàìàí). Ó äåòåé ðàçâèâàþòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ îá îðãàíèçàöèè ïðî-
ñòðàíñòâà êóðåíÿ ïî ïîëîâîìó
ïðèçíàêó (êîìíàòû äëÿ ìàëü÷è-
êîâ è äåâî÷åê). Îíè çíàêîìÿòñÿ ñ
ïðåäìåòàìè áûòà è èõ çíà÷åíèåì
â ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ: êðîâàòü è

ïîñòåëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè êàê
óñëîâèÿ îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ
(ìàòðàñû èç òðàâû, ïîäóøêè èç
õìåëÿ), ïîñóäà èç íàòóðàëüíûõ ìà-
òåðèàëîâ (ãëèíà, äåðåâî, ÷óãóí)
êàê óñëîâèå ïîëåçíûõ ñâîéñòâ
ïèùè. Â ýòîì ðàçäåëå äåòè óçíà-
þò î ðóññêîé ïå÷è � äëÿ ïðèãî-
òîâëåíèÿ çäîðîâîé ïèùè è ñîõðà-
íåíèÿ òåïëà â äîìå. Ðóññêóþ ïå÷ü
ñðàâíèâàþò ñ ìàòåðüþ: «Ïå÷ü, ÷òî
ìàòü ðîäíàÿ: è íàêîðìèò è îáî-
ãðååò». Äåòÿì ïåðåäàþòñÿ ñïîñî-
áû ñîõðàíåíèÿ òåïëà äóõîâíîãî è
òåëåñíîãî, ïîçíàíèÿ ñåáÿ (â ïå÷ü
âìàçûâàëîñü çåðêàëüöå, ÷òîáû
êàçà÷êà ìîãëà ëþáîâàòüñÿ ñîáîé,
ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé ëèöà, îäåæäû),
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà è ñàìîâûðà-
æåíèÿ (óêðàøåíèå ïå÷è â ñóááîò-
íèå äíè).

Ïåðåä ðåáåíêîì ðàñêðûâàåòñÿ
îðãàíèçàöèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
â êàçà÷üåé ñåìüå, ãäå êðàñíûé
óãîë � êðàñèâîå ìåñòî â êóðåíå
(îáðàçà, ëàìïàäêà, ðàñøèòûå ïî-
ëîòåíöà) � äóõîâíàÿ ñîñòàâëÿ-
þùàÿ áûòà. Â ýòîì ðàçäåëå äåòè
óçíàþò îá îñîáåííîñòÿõ îäåæäû
äîíñêèõ êàçàêîâ (ðàöèîíàëü-
íîñòü, óäîáñòâî, êîìôîðò, êðàñî-
òà). Çíàêîìÿòñÿ ñî çíàêàìè è
ñèìâîëàìè êàçà÷üåé îäåæäû
(êðóïíûé ðèñóíîê íà òêàíè
îäåæäû � ïðèçíàê ñïîñîáíîñòè
ê ðîæäåíèþ äåòåé, ìåëêèé ðèñó-
íîê íà þáêàõ íîñèëè æåíùèíû
ïðåêëîííîãî âîçðàñòà, ãîëîâíîé
óáîð êàê ïðèçíàê çàìóæåñòâà, à
êîñà � ñèìâîë äåâè÷åñòâà, ðàçíî-
îáðàçíûå óêðàøåíèÿ, èõ îñîáåí-
íîñòè è îáåðåãàþùåå çíà÷åíèå
è äð.). Ðåàëèçàöèÿ ñîäåðæàíèÿ
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äàííîãî ðàçäåëà ðàçâèâàåò ýìî-
öèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå îòíîøå-
íèå äåòåé ê îäåæäå, ôîðìèðóåò
íàâûêè óõîäà çà íåé, ñïîñîáñòâó-
åò âûáîðó îäåæäû â çàâèñèìîñ-
òè îò ïîãîäû, íàñòðîåíèÿ è ò.ä.
Äåòè îâëàäåâàþò ñïîñîáàìè ñî-
çäàíèÿ çäîðîâîé ñðåäû, óìåíèåì
îòáèðàòü ïðåäìåòû áûòà, ðàñïî-
ëàãàòü èõ â ïðîñòðàíñòâå, òåì
ñàìûì ñîçäàâàòü âîêðóã ñåáÿ ãàð-
ìîíè÷íîå, êîìôîðòíîå, êðàñèâîå
æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî, âûáè-
ðàÿ çîíû äëÿ îòäûõà, ðàáîòû. Äå-
òåé ó÷àò óñòàíàâëèâàòü âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó ñîñòîÿíèåì ñâîåãî
îðãàíèçìà è îðãàíèçàöèåé ïðî-
ñòðàíñòâà, ïðåäìåòàìè, êîòîðûå
åãî îêðóæàþò (÷èñòîòà, ïîðÿäîê,
àêêóðàòíîñòü � çàëîã çäîðîâüÿ).

Ðàçäåë «Äîíñêàÿ êóõíÿ» çíàêî-
ìèò äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ïðè-
ãîòîâëåíèÿ ïèùè (òîìèëè, ïåêëè,
îâîùè è ôðóêòû ìî÷èëè, ñîëèëè,
êâàñèëè, ãîòîâèëè íà îâîùíîì
îòâàðå), îñíîâíûìè áëþäàìè
êàçà÷üåãî ðàöèîíà (êàøè èç çåð-
íà ãðóáîãî ïîìîëà, îâîùåé: òûê-
âû, ðåïû, áîáîâûõ, ïèðîãè ñ îâî-
ùàìè, ðûáîé, ðûáà çàïå÷åííàÿ,
îòâàðíàÿ óõà, óçâàðû, òðàâÿíûå
íàñòîè, ÷àè). Ó äîøêîëüíèêîâ
ðàçâèâàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î
êóëüòóðå åäû â êàçà÷üåé ñåìüå,
ïåðåäà÷å òðàäèöèé (çà ñòîë ñàäè-
ëàñü âñÿ ñåìüÿ, îáÿçàòåëüíî ñî-
áëþäàëèñü ïîñòû êàê ñïîñîá
ñàìîî÷èùåíèÿ îðãàíèçìà).

Ðàçäåë «Ïðàçäíèêè, îáû÷àè, îá-
ðÿäû êàçàêîâ êàê óñëîâèå �ïðîæè-
âàíèÿ� öåííîñòåé êóëüòóðû çäîðî-
âüÿ» çíàêîìèò äåòåé ñ îáðÿäàìè,
ñâÿçàííûìè ñ ðîæäåíèåì ðåáåí-

êà (îïðåäåëåíèå ñóäüáû, ãàäàíèå
êàê ïðåäñêàçàíèå ïîëà, ïðîôåñ-
ñèè). Íàðîäíûå ñïîñîáû óõîäà çà
íîâîðîæäåííûì, êðåùåíèå ðå-
áåíêà (ôîðìèðîâàíèå äóõîâíîãî
çäîðîâüÿ), îáðÿäû è òðàäèöèè â
âîñïèòàíèè ìàëü÷èêà, ôîðìèðó-
þùèå îáðàç æèçíè áóäóùåãî
âîèíà. Ïðèó÷åíèå ê âåðõîâîé
åçäå è ðóêîïàøíîìó áîþ (â 3�
5 ëåò), îáó÷åíèå ñòðåëüáå è ðèòó-
àëüíûé ïîñòðèã êàê ýòàï âçðîñ-
ëåíèÿ (â 7 ëåò) è îâëàäåíèå
øàøêîé (â 10 ëåò).

Îáðÿäû è òðàäèöèè â âîñïèòà-
íèè äåâî÷åê, ôîðìèðóþùèå îá-
ðàç æèçíè õîçÿéêè, õðàíèòåëüíè-
öû äîìàøíåãî òåïëà, ñâåòà, äîá-
ðîòû, êðàñîòû. Ïðèîáùåíèå ê
ðàáîòå ïî äîìó, ðóêîäåëèþ è äåò-
ñêîìó òðóäó. Ïîäàðîê ê ïåðèîäó
âçðîñëåíèÿ ñåðåáðÿíîãî êîëå÷êà.
Ïðàâîâûå àñïåêòû ñåìåéíîãî
óêëàäà: êàçà÷êà íàñëåäîâàëà
èìóùåñòâî, áûëà ñîöèàëüíî çà-
ùèùåíà, ïîëüçîâàëàñü áîëüøèì
àâòîðèòåòîì ó äåòåé, ÷åì îòåö.

Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû «Ðîä-
íè÷îê çäîðîâüÿ» ðåàëèçóåòñÿ â
ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè, èìåþùåé ðàçíî-
îáðàçíûå ôîðìû: èãðîâûå, èí-
òåëëåêòóàëüíî-äâèãàòåëüíûå.
Öèêë èãðîâûõ çàíÿòèé ðàñêðû-
âàåò îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè
îáðàçà æèçíè, ñïîñîáñòâóþùåãî
ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ ÷åðåç íà-
ðîäíûå ïðàçäíèêè, îáðÿäû, ðèòó-
àëû. Îíè ðàçäåëÿþòñÿ ïî âèäàì
äåÿòåëüíîñòè: ìóçûêàëüíî-äâè-
ãàòåëüíûå, èçîáðàçèòåëüíî-äâè-
ãàòåëüíûå. Ïðàçäíèê, îáðÿä, ðè-
òóàë ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñðåä-
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ñòâî òðàíñôîðìàöèè êóëüòóðû
äîíñêèõ êàçàêîâ. Öèêë íàðîäíûõ
èãðîâûõ çàíÿòèé èíòåãðèðîâàí-
íîãî õàðàêòåðà ïðåäñòàâëåí òå-
ìàòèêîé, ñîîòíåñåííîé ñ ïðàçä-
íèêàìè, îòìå÷àåìûìè íà Äîíó:
«Ïðîâîäû ðóññêîé çèìû», «Ìàñ-
ëåíèöà», «Âåñåííÿÿ âñòðå÷à
ïòèö», «Òðîèöà» è äð. Òàêèå çà-
íÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ çà íåäåëþ äî
ïëàíèðóåìîãî ñåçîííîãî íàðîä-
íîãî ïðàçäíèêà. Çàíÿòèÿ íà÷èíà-
þòñÿ ñ áåñåäû, êîòîðàÿ ìîæåò
ïðåäâàðÿòüñÿ ÷òåíèåì õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû, ðàññìàò-
ðèâàíèåì ðåïðîäóêöèé êàðòèí.
Çàêàí÷èâàåòñÿ çàíÿòèå èãðîâû-
ìè çàäàíèÿìè, õîðîâîäàìè, ïðî-
âåäåíèåì îáðÿäîâ, ðèòóàëîâ, èãð.

Öåëü áåñåä î ðóññêèõ ïðàçäíè-
êàõ ñîñòîèò â âûäåëåíèè â èõ
ñîäåðæàíèè ñïîñîáîâ ñàìîâûðà-
æåíèÿ, ñàìîñîõðàíåíèÿ, ïîñòðîå-
íèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, âçà-
èìîîòíîøåíèé. Òåìàòèêà áåñåä
ìîæåò áûòü ñëåäóþùàÿ: «Îñîáåí-
íûé òàíåö ïòèö», «Òðàâóøêà-ìó-
ðàâóøêà», «Âûáîð íåâåñòû» è äð.

Èãðîâûå çàäàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íû íåñêîëüêèìè âàðèàíòàìè:

� èçîáðàçèòåëüíûé, âûðàæåí-
íûé ÷åðåç çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñ-
êóþ ñèñòåìó ñîäåðæàíèÿ ïðàçäíè-
êîâ, îáðÿäîâ, îáû÷àåâ («Ïîäáåðè
ïåñíþ, òàíåö, èãðó ê ïðàçäíèêó»,
«Ðàññêàæè î ïðàçäíèêå ñ ïîìî-
ùüþ ñëîâà, æåñòà, äâèæåíèÿ, ìó-
çûêè», «Ðàññêàæè î ñåáå, ñâîåì
ñîñòîÿíèè êàê ó÷àñòíèêà ïðàç-
äíèêà»);

� äâèãàòåëüíî-âûðàçèòåëüíûé,
îðèåíòèðîâàííûé íà ñàìîâûðà-
æåíèå ÷åðåç äâèæåíèÿ («Ñ ÷åì

ìîæíî ñðàâíèòü ýòî äâèæåíèå
êàçàêà (êàçà÷êè)», «Èçîáðàçè ñâîå
ñîñòîÿíèå, ñïîñîá ñîõðàíåíèÿ
çäîðîâüÿ, êîòîðûé òû îáíàðóæèë
íà êàðòèíå, â ìóçûêå è ò.ä.»);

� èãðîâûå çàäàíèÿ, íàïðàâëåí-
íûå íà âûáîð ñòèëÿ æèçíè, ñïî-
ñîáà ñàìîñîõðàíåíèÿ («Ðàññêà-
æè äðóãîìó î òîì, ÷òî òû äåëà-
åøü», «Ïðîäåìîíñòðèðóé îñàíêó
êàçàêà (êàçà÷êè)», «Ïîêàæè ñïî-
ñîáû òðåíèðîâêè ëîâêîñòè, ñèëû
êàçàêà» è äð.).

Èíòåëëåêòóàëüíî-äâèãàòåëü-
íûå çàíÿòèÿ ïîìîãàþò ðåáåíêó
ïîçíàòü ñâîé «îáðàç ß», îðãà-
íèçì, åãî ñîñòîÿíèå. Â äàííîì
âèäå äåÿòåëüíîñòè èñïîëüçóþòñÿ
ìåòîäû è ïðèåìû, âûñòðîåííûå
â îïðåäåëåííîé ëîãèêå. Ñîçäà-
íèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè: äåòè
ïðèøëè â ãîñòè íà îáåä â êàçà-
÷üþ ñåìüþ, íî íå çíàþò êàê ñåáÿ
âåñòè. Â ïðîöåññå ïîèñêà ðàçëè÷-
íûõ ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ ïåäàãîã
ïðåäëàãàåò äåòÿì ïðîèãðàòü íå-
ñêîëüêî ñèòóàöèé, ïðèäóìàòü
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ çà ñòîëîì.
Çàòåì ïðåäñòàâëÿåò òðàäèöèè
êàçà÷üåãî çàñòîëüÿ â âèäå çíàêîâ
è ñèìâîëîâ, êîòîðûå äåòè ó÷àò-
ñÿ ðàñïîçíàâàòü. Ïåäàãîã ïðåäëà-
ãàåò ïîèãðàòü: âìåñòå ñ äåòüìè
âûáèðàåò òåìó «Ðåöåïòû ìîåé
áàáóøêè», ôîðìóëèðóåò ïðàâèëà
èãðû. Äâå êîìàíäû ñîðåâíóþòñÿ
â îòáîðå ðåöåïòîâ êàçà÷üåé êóõ-
íè, à çàòåì äåòè ñîâìåñòíî ãîòî-
âÿò îäíî èç áëþä êàçà÷üåé êóõ-
íè. Ïîñëå òîãî êàê áëþäî ïîïðî-
áóþò, îíè ðàññêàçûâàþò î íåì,
ïåðåäàþò ñâîè îùóùåíèÿ ñ ïî-
ìîùüþ äâèæåíèÿ, ìóçûêè, òàíöà.
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Â íà÷àëå ÕÕ â. ïðåäïðèíèìà-
þòñÿ ïîïûòêè ñîçäàíèÿ ìîäåëè
äåòñêîãî ìóçåÿ. À.Ó. Çåëåíêî,
Í.Ä. Áàðòðàì ðàçðàáàòûâàþò
ìåòîäû è ïðèåìû, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå âêëþ÷åííîñòü äåòåé ðàçíî-
ãî âîçðàñòà â îñâîåíèå êóëüòóð-
íîãî íàñëåäèÿ â ìóçåéíîì ïðî-
ñòðàíñòâå.

Â 1990-õ ãã. ñîòðóäíèêàìè öåí-
òðà ìóçåéíîé ïåäàãîãèêè è äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî Ðóññêîãî ìóçåÿ ñîçäàíà
ìóçåéíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà «Çäðàâñòâóé, ìóçåé!». Ñî-
âìåñòíî ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè Èí-
ñòèòóòà äåòñòâà ÐÃÏÓ èì.
À.È. Ãåðöåíà ðàçðàáîòàíû ïðî-
ãðàììà äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà «Ìû âõîäèì â ìèð ïðå-
êðàñíîãî» è êîìïëåêñ ñòóäèéíî-
ýêñêóðñèîííûõ ïðîãðàìì âûõîä-
íîãî äíÿ «Ìîé äðóã � ìóçåé!».

Ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå
âîñïèòûâàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ òè-
ïàõ ìóçååâ (èñòîðè÷åñêîì, êðà-
åâåä÷åñêîì, èñêóññòâîâåä÷åñêîì,
ëèòåðàòóðíîì, äåòñêîì). Ìóçåè
(êðàåâåä÷åñêèé, èçîáðàçèòåëü-
íûõ èñêóññòâ, ïîñâÿùåííûé
ðàçâèòèþ ëèòåðàòóðû, æèçíè è
äåÿòåëüíîñòè ïèñàòåëåé, êîìïî-
çèòîðîâ) ñïîñîáñòâóþò ïðèîá-

ùåíèþ ê íàöèîíàëüíîé êóëüòó-
ðå, èñêóññòâó, èñòîðèè ñâîåãî
êðàÿ, ñòðàíû. Ñïåöèôè÷íîñòü
âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà
ìóçåÿ èñòîðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè
èñòîðè÷åñêèõ ñâèäåòåëüñòâ, ïà-
ìÿòíèêîâ-ïîäëèííèêîâ, îòðà-
æàþùèõ ìíîãîñòîðîííþþ èñ-
òîðèþ íàðîäîâ, èõ òðóäîâûå, áî-
åâûå è êóëüòóðíûå òðàäèöèè.

Çíàêîìÿñü ñ ïîäëèííèêàìè,
ðåáåíîê ïîçíàåò ïðåäìåò â
åäèíñòâå åãî ýñòåòè÷åñêîé è
ïîçíàâàòåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé,
èñòîðè÷åñêèõ ñâÿçåé è êóëüòóð-
íûõ öåííîñòåé.

Óíèêàëüíîñòü îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ìóçåÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì:
� âîçìîæíîñòü îðãàíèçîâàòü

îáùåíèå äåòåé ñ ïîäëèííèêà-
ìè êàê ÷àñòüþ êóëüòóðíîãî
íàñëåäèÿ;

� ýêñïîíàò â ìóçåå ïðåäñòàâëåí
â ãàðìîíèè ñ äðóãèìè ïîäëèí-
íûìè ýêñïîíàòàìè, ïðîäóìàí-
íîé ìóçåéíîé îáñòàíîâêîé, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ óìå-
íèé äåòåé âîñïðèíèìàòü âèçó-
àëüíî-ïðîñòðàíñòâåííûé ÿçûê
ýêñïîçèöèè, èíôîðìàöèþ ìó-
çåéíûõ ïðåäìåòîâ;

Музей как культурно-
образовательный феномен
развития дошкольников
ДУДНИКОВА С.А.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
педагогики ПИ ЮФУ, г. Ростов-на-Дону
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� àêòèâèçàöèÿ ñðàâíåíèÿ, ðàç-
ìûøëåíèÿ, ïîèñê îáùåãî è
ðàçëè÷íîãî â ïðåäìåòàõ, èñ-
êóññòâîâåä÷åñêèõ è èñòîðè-
÷åñêèõ òåíäåíöèÿõ;

� â óñëîâèÿõ ìóçåÿ âîçìîæåí
ïåðåõîä îò îáùåíèÿ «ðåáå-
íîê � âçðîñëûé», ãäå âçðîñ-
ëûé âûñòóïàåò êàê íîñèòåëü è
ïåðåäàò÷èê çíàíèé è ñóæäå-
íèé îá èñêóññòâå, ê äèàëîãó
«ðåáåíîê � ýêñïîíàòû êàê
íîñèòåëè êóëüòóðû» � âçðîñ-
ëûé, âîñïðèíèìàþùèé èñêóñ-
ñòâî, ñòàíîâèòñÿ ïîìîùíèêîì
â åãî îñâîåíèè;

� â ìóçåéíîì ïðîñòðàíñòâå ðåáå-
íîê ïðèîáðåòàåò îïûò îáùå-
íèÿ ñ èñêóññòâîì (ïðåäìåòíûì
ìèðîì) ñ ïîìîùüþ ïåäàãîãîâ,
ýêñêóðñîâîäîâ, ïîñåòèòåëåé, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê
êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ; äåòè
ïåðåíèìàþò ìîäåëè ïîâåäåíèÿ
âçðîñëûõ, èíòåðåñ è îòíîøåíèÿ
ê ïðåäìåòàì ýêñïîçèöèè.
Ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà ïðåä-

ñòàâëÿåò ñèñòåìàòèçèðîâàííóþ
ôîðìó ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, îáåñïå÷èâàþùóþ ýô-
ôåêòèâíîå âîñïèòàíèå äåòåé,
îíà ñîäåðæèò òåîðåòè÷åñêèå è
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå ïðèíöè-
ïû íàèáîëåå ïîëíîöåííîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ìóçåéíûõ ñðåäñòâ
äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà ñòðóêòóðó
èíòåëëåêòóàëüíûõ è ýìîöèî-
íàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà.

Òåõíîëîãèè ìóçåéíîé ïåäàãî-
ãèêè, ðàñêðûòûå â ìóçåéíî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ïðîãðàììàõ Ðóñ-
ñêîãî ìóçåÿ «Çäðàâñòâóé, ìóçåé!»,

«Ìû âõîäèì â ìèð ïðåêðàñíîãî»,
«Ìîé äðóã � ìóçåé», Äåòñêîé
êàðòèííîé ãàëåðåè ã. Ðîñòîâà-
íà-Äîíó, «Ìóçåÿ Äåòñòâà», ìóçåÿ-
çàïîâåäíèêà «Òàíàèñ», âêëþ÷à-
þùèå ýêñêóðñèîííûå è ñòóäèé-
íûå çàíÿòèÿ äëÿ äîøêîëüíèêîâ,
äåòñêèå ïðàçäíèêè, âûñòàâêè
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, ñïåêòàêëè,
ïîäîáðàííûå èãðîâûå ñèòóàöèè,
äèäàêòè÷åñêèå, ïîäâèæíûå èãðû,
èãðû-ïóòåøåñòâèÿ (ýëåìåíòû
èñòîðè÷åñêîé èãðû), èãðû-ïîèñ-
êè, èãðû-ìîäåëèðîâàíèÿ, èãðó íà
÷óâñòâî ñòèëÿ «Âûáèðàé, óãàäàé,
ïîäáèðàé», èãðó-ñàìîïðîåêöèþ
(÷åðåç ïîäðàæàíèå, äâèæåíèå,
ìèìèêó, æåñòû äåòè ïðîåöèðóþò
ñîñòîÿíèå è îáðàç ãåðîÿ ïðîèç-
âåäåíèÿ íà ñåáÿ), èãðó-ôàíòàçèþ,
èãðó ñ ýëåìåíòàìè äðàìàòèçà-
öèè, ðèòìè÷åñêóþ, èñïîëíåíèå
äåòüìè ðîëè ýêñêóðñîâîäîâ ñïî-
ñîáñòâóþò îñâîåíèþ êóëüòóðíî-
ãî íàñëåäèÿ â ìóçåéíîì ïðî-
ñòðàíñòâå.

Ïðîåêòèðîâàíèå è îðãàíèçà-
öèÿ ìèíè-ìóçååâ â ÄÎÓ, îðãà-
íèçàöèÿ ñèñòåìû ðàáîòû ñ äåòü-
ìè, ðîäèòåëÿìè, îôîðìëåíèå
âûñòàâîê, èñïîëíåíèå ðîëè ýê-
ñêóðñîâîäîâ, ýêñïåðòîâ, èñêóññò-
âîâåäîâ, ñîòðóäíèêîâ ìóçåÿ ïî-
ìîãàþò ðåáåíêó ïðèîáùèòüñÿ ê
êóëüòóðå.

Èññëåäîâàòåëè Ò.Ã. Êàçàêîâà,
Ë.Â. Êîìïàíöåâà, Í.Ï. Ñàêóëèíà,
Å.Ô. Ôë¸ðèíà, Ð.Ì. ×óìè÷åâà è äð.,
èçó÷àÿ ïðîáëåìó õóäîæåñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî âûäåëèëè è íàó÷íî
îáîñíîâàëè òðåáîâàíèÿ ê îòáîðó
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ïðîèçâåäåíèé äëÿ ðàññìàòðèâà-
íèÿ ñ äåòüìè ðàçíûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï, ÷òî ó÷èòûâàåòñÿ ïðè ïðî-
åêòèðîâàíèè ýêñïîçèöèé ìóçåÿ:
� äîñòóïíîñòü;
� áëèçîñòü äåòñêîìó îïûòó, èí-

òåðåñàì;
� ðàçíûå ñòèëè, ìàíåðà èñïîë-

íåíèÿ;
� ðàçíûå æàíðû èñêóññòâà;
� âûñîêîõóäîæåñòâåííîñòü ïðî-

èçâåäåíèÿ;
� ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåí-

íîñòü.
Ïðèîáùàÿ äîøêîëüíèêîâ ê

ìóçåéíûì êîëëåêöèÿì, èññëåäî-
âàòåëè ðåêîìåíäóþò ðàññìàòðè-
âàòü:
� ñêóëüïòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ

(ñòàíêîâûå ñêóëüïòóðû �
ôèãóðêè æèâîòíûõ, ëþäåé);

� ïðåäìåòû äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà (èãðóøêè,
ïðåäìåòû áûòà);

� âûñòàâêè èëëþñòðèðîâàííûõ
äåòñêèõ êíèã (êíèæíàÿ ãðà-
ôèêà);

� ïåéçàæè è æàíðîâàÿ æèâî-
ïèñü («äåòñêèå ïîðòðåòû», íà-
òþðìîðò);

� àíèìàëèñòè÷åñêèé æàíð è äð.
Ó÷åíûå, âñòóïàÿ â äèñêóññèþ

î ïåðâîì ïîñåùåíèè ìóçåÿ ðå-
áåíêîì, âîçðàñòíûõ ãðàíèöàõ, î
òîì, êàêèì äîëæåí áûòü ìóçåé
äëÿ äîøêîëüíèêà, î âçàèìîñâÿ-
çè ìóçåÿ è ìèíè-ìóçåÿ â ÄÎÓ,
ïðèõîäÿò ê àáñîëþòíîìó óáåæ-
äåíèþ: èñêóññòâî âûøå âîçðàñò-
íûõ ðàìîê àóäèòîðèè.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå àêòèâíî
ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìóçåéíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèå ïðîãðàììû äëÿ äî-
øêîëüíèêîâ. Ñîòðóäíèêè Ðóññêîãî
ìóçåÿ Ñ.Ã. Ìàñëîâà, Î.Ë. Íåêðà-
ñîâà-Êàðàòååâà, Á.À. Ñòîëÿðîâ
ñïåöèàëèñòû èç Ðîññèéñêîãî ýò-
íîãðàôè÷åñêîãî ìóçåÿ Î.À. Áîòÿ-
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êîâà, Ñ.À. Ïðîêîôüåâ, Í.Ä. Ðåâà
ïðîäîëæàþò ïîèñê ôîðì îïòè-
ìàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà äåò-
ñêóþ àóäèòîðèþ:
� ñîçäàíèå äåòñêèõ ìóçååâ;
� îòêðûòèå ýêñïîçèöèé;
� ðàçðàáîòêà ñîäåðæàíèÿ ýêñ-

êóðñèé, ó÷èòûâàþùèõ èíòåðå-
ñû è âîçðàñòíûå âîçìîæíîñòè
ñîâðåìåííûõ äîøêîëüíèêîâ;

� ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ è
ïðèåìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
ýìîöèîíàëüíî-îáðàçíîå âîñ-
ïðèÿòèå êóëüòóðíîãî íàñëå-
äèÿ äåòüìè;

� èíòåðàêòèâíîñòü â ïðîöåññå
åãî ïîçíàíèÿ ïóòåì âèçóàëü-
íûõ ìóçååâ, âèäåîýêñêóðñèé,
ìóçåéíûõ ñàéòîâ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èíôîðìà-

öèîííûå òåõíîëîãèè îáóñëîâ-
ëèâàþò ðàçâèòèå âèçóàëüíîé
ìàññîâîé êóëüòóðû. Èíòåíñèâ-
íûé âèçóàëüíûé ïîòîê � ñðåä-
ñòâî èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé.

Âèçóàëüíàÿ ìàññîâàÿ êóëüòóðà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñóììó ñî-
çäàííûõ ÷åëîâåêîì çðèòåëüíûõ
îáðàçîâ è àðòåôàêòîâ, îòîæäå-
ñòâëÿþùèõ åãî ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì. Îíà ïåðåäàåò çíàíèÿ î
ìèðå, öåííîñòè è íîðìû ñîöè-
àëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îïðåäåëÿåò
õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëî-
âåêà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. Â îñ-
íîâå ìåäèéíûõ òåõíîëîãèé â
îáëàñòè èñêóññòâà ëåæèò ìàíè-
ïóëèðîâàíèå âèçóàëüíûìè îáðà-
çàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíîãî
ðîäà òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ è
ñïåöýôôåêòîâ. Âêëþ÷àÿñü â âè-
çóàëüíóþ êîììóíèêàöèþ, äåòè ñ

ðàííåãî âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ
êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé ìî-
ãóò âîñïðèíèìàòü èñòîðè÷åñêè
ñëîæèâøèåñÿ öåííîñòè.

Âèçóàëüíûìè îáúåêòàìè ÿâ-
ëÿþòñÿ:
� ïðîèçâåäåíèÿ èçîáðàçèòåëü-

íîãî èñêóññòâà êàê âèçóàëüíûå
èçîáðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñ-
òè è âîïëîùåíèå õóäîæåñòâåí-
íûõ îáðàçîâ, çàêëþ÷àþùèå â
ñåáå èäåè, âëèÿþùèå íà ôîðìè-
ðîâàíèå îáùåñòâåííûõ íîðì è
ïîíÿòèé;

� ôîòîãðàôèÿ êàê ôîðìà äîêó-
ìåíòàöèè ñåìåéíîé æèçíè,
âèä èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóñ-
ñòâà, ñâÿçàííûé ñ èëëþñòðà-
öèåé, ýëåìåíòàìè ðåêëàìû;

� ýëåìåíòû îêðóæàþùåé ñðåäû,
íàèáîëåå çàïîìèíàþùèåñÿ
ðåáåíêó.
Ìóçåéíàÿ ïåäàãîãèêà � ñî-

âðåìåííàÿ òåõíîëîãèÿ îáðàçîâà-
íèÿ ñïåöèàëèñòîâ ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ, à ìóçåé ìîæåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ îáðàçîâàòåëü-
íûì ïðîñòðàíñòâîì âîñïèòàíèÿ,
îáó÷åíèÿ è ñîöèàëèçàöèè äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ëèòåðàòóðà

Äóäíèêîâà Ñ.À. Ìóçåé â ãðàæäàí-
ñêîì è ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà // Äåò-
ñêèé ñàä îò À äî ß. 2007. ¹ 6.

Ìóçåéíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðî-
ãðàììà «Çäðàâñòâóé, ìóçåé!» / Ïîä
ðåä. Á.À. Ñòîëÿðîâà è äð. ÑÏá., 2005.

Ïàíòåëååâà Ë.Â. Ìóçåé è äåòè. Ì.,
2000.

×óìè÷åâà Ð.Ì. Ðåáåíîê â ìèðå
êóëüòóðû. Ñòàâðîïîëü, 1998.
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Äåòñêèé ñàä ¹ 48 «Ñâåòëÿ-
÷îê» ðàñïîëîæåí â ðîùå, íà
ó÷àñòêå âñåãäà ìíîãî ïòèö
(ñêâîðöû, ãðà÷è, ñîðîêè, ñèíè-
öû, âîðîáüè, äÿòëû, ñîâû), èíîã-
äà ïðèáåãàþò áåëêè, åæè. Óâèäåòü
â îêðóæàþùåé ñðåäå ýëåìåíò
îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ, «è
õðàì è ìàñòåðñêóþ» � çàäà÷à,
êîòîðóþ ïåäàãîãè ïîñòàâèëè
ïåðåä ñîáîé. Íà îòêðûòîì çàíÿ-
òèè èññëåäîâàëèñü «íàãëÿäíûå
ïîñîáèÿ», ïðåäîñòàâëåííûå ïðè-
ðîäîé: áåðåçà, ëèñòüÿ, ïëîäû è
ñåìåíà, êîðà äåðåâüåâ ó÷àñòêà
äåòñêîãî ñàäà. Âàæíî, ÷òî çàíÿòèå
ïðîõîäèëî íà âîçäóõå â õîëîä-
íóþ ïîãîäó.

Êàðòèíêè íèêîãäà íå ñìîãóò
çàìåíèòü æèâîå. Òîëüêî íåïî-
ñðåäñòâåííîå âîñïðèÿòèå ðàçâè-
âàåò â äåòÿõ ÷óâñòâî ïðèðîäû.
×òîáû çàèíòåðåñîâàòü äåòåé,
âîïðîñû, çàäàâàåìûå èì ïåäàãî-
ãàìè, äîëæíû áûòü ñâÿçàíû ñ
äåòñêèì âïå÷àòëåíèåì. «Ëó÷øå
çàäàâàòü ïðàâèëüíûå âîïðîñû,
÷åì äàâàòü ïðàâèëüíûå îòâå-
òû», � òàê ðåøèëè ó÷èòåëÿ-ëî-
ãîïåäû äåòñêîãî ñàäà. «Äëÿ âñå-
ãî, ÷òî ñóùåñòâóåò â ïðèðîäå, � â
ðóññêîì ÿçûêå åñòü ìíîæåñòâî
õîðîøèõ ñëîâ è íàçâàíèé»
(Ê. Ïàóñòîâñêèé), ïîýòîìó îá-

ðàçíàÿ, âûðàçèòåëüíàÿ, ñâÿçàííàÿ
ñ òðàäèöèÿìè íàðîäíîé êóëüòó-
ðû ñëîâà ðå÷ü âçðîñëîãî èãðàåò
áîëüøóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè åñ-
òåñòâåííûõ ñâÿçåé ðåáåíêà ñ
ïðèðîäîé è ÿçûêîì.

Öåëü: ïðèîáùàòü äåòåé ê ýêî-
ëîãè÷åñêîé êóëüòóðå, ñîäåðæà-
ùåé â ñåáå îáùå÷åëîâå÷åñêèå
öåííîñòè îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå:
ýñòåòè÷åñêèå, ïîçíàâàòåëüíûå,
íðàâñòâåííûå, ïðàêòè÷åñêè-îç-
äîðîâèòåëüíûå.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü íàó÷íûå ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î äåðåâüÿõ (áåðåçå)
îñåíüþ ïóòåì ñîçåðöàíèÿ, ðàç-
ìûøëåíèÿ, àíàëèçà è ñðàâíå-
íèÿ, îïûòîâ;

� óìåíèå âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà
è íàñòðîåíèÿ, ÷èòàÿ ñòèõè, ïðî-
èçâåäåíèÿ íàðîäíîãî òâîð÷å-
ñòâà, â ïðîöåññå èãð;

� ñîçäàâàòü ñîçåðöàòåëüíûé íà-
ñòðîé, ñîäåéñòâîâàòü äîñòèæå-
íèþ ó äåòåé ñîñòîÿíèÿ «îñî-
çíàâàòü ñåáÿ ÷àñòüþ ïðèðîäû»;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ
ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè ñ
ïðèðîäîé è çàáîòèòüñÿ î íåé.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: «ïî-

ñåùåíèå» äåòüìè äåðåâüåâ: åëü,
òîïîëü, äóá, êàøòàí, ëèïà; ðàçó-
÷èâàíèå çàãàäîê îá îñåíè, ïîñëî-

Эстетическое познание
мира природы глазами души
КУЗОВЛЕВА Л.В., САЙГАКОВА В.А.,
учителя-логопеды МДОУ д/с № 48 «Светлячок»,
г. Ростов-на-Дону
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âèö è ïîãîâîðîê î íîÿáðå; ñáîð
ãåðáàðèÿ èç îñåííèõ ëèñòüåâ
(ëèñòüÿ òîïîëÿ, äóáà, ëèïû); ðà-
çó÷èâàíèå ðå÷åâîé èãðû «Çàÿ-
÷èé ïèðîã» è óïðàæíåíèÿ íà
êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé è ðå÷è
«Äîæäèê»; ïðîâåäåíèå ýêñïåðè-
ìåíòîâ ñ ñåìåíàìè «×üè ñåìåíà
áûñòðåå ïðîðàñòóò?»; ñáîð ñåìÿí
áåðåçû.

Îáîðóäîâàíèå: èçäåëèÿ èç áå-
ðåñòû, èñïîëüçóåìûå â áûòó, ñòà-
ðèííîì è ñîâðåìåííîì (òóåñîê,
ëó÷èíà, âÿçàíêà äðîâ, áåðåçîâûé
âåíèê, ëîæêà), ñåìåíà áåðåçû äëÿ
îïûòà, ñîáðàííûå ëèñòüÿ äåðåâü-
åâ è ïåíåê äëÿ èãðû, ñóíäóê.

Â çàíÿòèè ó÷àñòâóåò Ëåñîâè-
÷îê.

Ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè: ãðóï-
ïîâûå, èíäèâèäóàëüíûå.

Èãðîâûå òåõíîëîãèè: óïðàæíå-
íèÿ íà êîîðäèíàöèþ ðå÷è è
äâèæåíèÿ «Äîæäèê», ïîäâèæíàÿ
èãðà «Ñ êàêîãî äåðåâà ëèñòîê»,
ðå÷åâàÿ èãðà «Çàÿ÷èé ïèðîã».

* * *

Çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ íà ó÷àñòêå
äåòñêîãî ñàäà.

Äåòè îäåâàþòñÿ, åñëè èäåò
äîæäü � áåðóò çîíòû, âûõîäÿò ñ ïå-
äàãîãîì íà óëèöó.

Ï å ä à ã î ã. Ðåáÿòà, ó íàñ ñåãî-
äíÿ íåîáû÷íîå çàíÿòèå, ê íàì
ïðèøëè ãîñòè. Îíè ñïðàøèâàþò,
ïî÷åìó ìû ïðîâîäèì çàíÿòèå íà
óëèöå, îñåíüþ, êîãäà õîëîäíî
(èäåò äîæäü). À ìû îòâåòèì:
«Íàø äåâèç � �...».

Ä å ò è. Íà ïðèðîäó â ëþáóþ
ïîãîäó!

Ï å ä à ã î ã. Ðåáÿòà, êàêîå ñåé-
÷àñ âðåìÿ ãîäà?

Ä å ò è. Ïîçäíÿÿ îñåíü.
Ïå ä à ã î ã. Ïðàâèëüíî, à çàãàä-

êó îá îñåíè âû çíàåòå?

Ðåáåíîê çàãàäûâàåò:

Ïóñòû ïîëÿ,
Ìîêíåò çåìëÿ,
Äîæäü ïîëèâàåò �
Êîãäà ýòî áûâàåò?

 (Îñåíüþ.)

Êàêîé îñåííèé ìåñÿö ñåé÷àñ?
Ä å ò è. Íîÿáðü, ïîñëåäíèé ìå-

ñÿö îñåíè.
Ï å ä à ã î ã. ×òî âû ìîæåòå

ñêàçàòü î íîÿáðå?

Äåòè ðàññêàçûâàþò ïîñëîâèöû è
ïîãîâîðêè î íîÿáðå.

w Íîÿáðü � ñåíòÿáðåâ âíóê,
îêòÿáðåâ ñûí, çèìå � ðîäíîé
áàòþøêà.
w Íîÿáðü � ëèñòîãíîé.
w Â íîÿáðå çèìà ñ îñåíüþ

áîðåòñÿ.
w Õîëîäåíîê áàòþøêà îê-

òÿáðü, à íîÿáðü è åãî ïåðåõîëî-
äèë.
w Íîÿáðüñêèå íî÷è äî ñíåãà

òåìíû.
w Â îñåííåå íåíàñòüå ñåìü

ïîãîä íà äâîðå � ñååò, âååò, êðó-
òèò, ìóòèò, è ðåâåò, è ëüåò, è ñíèçó
ìåòåò!

Ï å ä à ã î ã. Ïîçäíÿÿ îñåíü åùå
íàçûâàåòñÿ çàçèìüå èëè ïðåäçè-
ìüå. Õîëîäà ñìåíÿþòñÿ ïîòåïëå-
íèåì, ñíåã � äîæäåì, íî çèìà
áåðåò âåðõ. Äåòè, êàêàÿ îñåíü
íðàâèòñÿ âàì áîëüøå: çîëîòàÿ
èëè ïîçäíÿÿ?
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Äåòè îòâå÷àþò.
Ó äåòåé, êîòîðûå âûáåðóò ïî-

çäíþþ îñåíü, ïåäàãîã èíòåðåñóåòñÿ
ïðè÷èíîé èõ âûáîðà.

ß òîæå áîëüøå ëþáëþ ïîçäíþþ
îñåíü. Ó íåå åñòü åùå êðàñèâîå
íàçâàíèå «ñåðåáðÿíàÿ îñåíü»: ïî
íî÷àì óæå ìîðîçíî, à òåìíîå
íåáî íàïîìèíàåò çâåçäíûé øà-
òåð. Ñåðåáðÿíûì çâîíîì çèìà
íà÷èíàåòñÿ. Õðóñòèò ìîëîäîé
ëåä íà ëóæàõ, çåìëÿ ïðîìåðçëà,
çâåíÿò îò âåòðà âåòâè äåðåâüåâ,
ñèíè÷êè â ñàäó ðàññûïàþò ñå-
ðåáðÿíûé çâîí.

Äàëåå ïåäàãîã ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîäûøàòü îñåíüþ.

Äåòè äûøàò, à çàòåì ðàññêàçûâà-
þò, ÷åì ïàõíåò îñåííèé âîçäóõ
(îïàâøåé ëèñòâîé, äîæäåì, ñûðîé
çåìëåé, ñíåãîì).

Òàêæå äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïîñëó-
øàòü îñåíü, íî ñëóøàòü òîëüêî çâóêè
ïðèðîäû.

Â íîÿáðå íå ñëûøíî ïòè÷üèõ
òðåëåé, îïàëè ïî÷òè âñå ëèñòüÿ,
íàñåêîìûå çàñíóëè: îñåíü êàê áû
çàòàèëàñü â ïðåääâåðèè çèìû.

Ìû ñ âàìè áûëè â ãîñòÿõ ó
äåðåâüåâ è óçíàëè, êàê îíè ãîòî-
âÿòñÿ ê çèìå. Ó êàêèõ äåðåâüåâ
ìû áûëè?

Äå òè. Ó äóáà, îñèíû, êàøòàíà,
ëèïû.

Ï å ä à ã î ã. Ñåãîäíÿ ìû ïîéäåì
åùå ê îäíîìó äåðåâó, ÿ çàãàäàþ
çàãàäêó è âû ñðàçó óçíàåòå åãî:

Ðóññêàÿ êðàñàâèöà
Ñòîèò íà ïîëÿíå
Â çåëåíîé êîôòî÷êå...
Áåëîì ñàðàôàíå.

      (Áåðåçà.)
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Äà, äåòè, òàê áåðåçà âûãëÿäèò
ëåòîì, à ñåãîäíÿ ìû ïîñìîòðèì,
êàêàÿ îíà ïîçäíåé îñåíüþ�...

Äåòè âìåñòå ñ ïåäàãîãîì èäóò ê
áåðåçå, øóðøà îñåííåé ëèñòâîé.
Ñíà÷àëà ïåäàãîã, à çàòåì è äåòè çäî-
ðîâàþòñÿ ñ íåé (äîòðàãèâàþòñÿ ðó-
êîé äî ñòâîëà, ïðèêàñàþòñÿ ùåêîé,
îáíèìàþò).

ß è íå ñîìíåâàþñü, âû ñðàçó óç-
íàåòå, ÷òî ó áåðåçû ñàìîå óäèâè-
òåëüíîå?

Ä å ò è. Êîðà.
Ï å ä à ã î ã. ×åì îíà îòëè÷àåòñÿ?
Ä å ò è. Öâåòîì.
Ï å ä à ã î ã. Â êîðå áåðåçû åñòü

îñîáîå âåùåñòâî � áèòóëèí, êî-
òîðîå è îáåñïå÷èâàåò áåëûé öâåò.
À ÷åðåç ýòè òåìíûå ÷åðòî÷êè è
ïîëîñêè áåðåçà äûøèò: â æàðó
îíè îòêðûâàþòñÿ è ïðîïóñêàþò
âîçäóõ ê êîðíÿì äåðåâà. Ñòâîë
áåðåçû â æàðó ïðîõëàäíûé. Ïî-
÷åìó ñàìîëåòû è õîëîäèëüíèêè
êðàñÿò â áåëûé öâåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Áåðåçà � ñàìîå ïî÷èòàåìîå äå-
ðåâî íà Ðóñè. Ïðî íåå ãîâîðÿò:
äåðåâî-«ïèîíåð». Ïèîíåð � çíà-
÷èò ïåðâûé. Âîò è áåðåçà âñåãäà
ïåðâîé âûðàñòàåò íà ëåñíûõ
ïîæàðèùàõ, âûðóáêàõ, çàáðîøåí-
íûõ ïîëÿõ. Ïî÷åìó?

Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò äåòÿì ïðîâå-
ñòè íåáîëüøîé ýêñïåðèìåíò. Íàñû-
ïàåò èì â ëàäîøêè ñåìåíà áåðåçû
(êðûëàòêè), ïðåäëàãàåò äóíóòü.

Îáðàùàåò âíèìàíèå äåòåé íà òî,
÷òî ñåìåíà î÷åíü ëåãêèå è äàæå
ñëàáûé âåòåð óíîñèò èõ äàëåêî, à òàê
êàê áåðåçà ëþáèò ñâåò, íå áîèòñÿ

âåòðà è ìîðîçà, îíà ïåðâîé ïðîðàñ-
òàåò íà îòêðûòûõ ïðîñòîðàõ.

Åùå áåðåçà äåðåâî-íÿíüêà. Îíà
çàùèùàåò äðóãèå äåðåâüÿ îò âåò-
ðà è çíîÿ. Ñìîòðèòå, ñêîëüêî
äåðåâüåâ îêîëî áåðåç, èì çäåñü
õîðîøî è óþòíî.

Äëÿ îòäûõà è ïåðåêëþ÷åíèÿ âíè-
ìàíèÿ äåòåé ïðîâîäèòñÿ óïðàæíå-
íèå íà êîîðäèíàöèþ ðå÷è è äâèæå-
íèÿ «Äîæäèê». Ïîÿâëÿåòñÿ Ë å ñ î -
â è ÷ î ê  ñ ñóíäó÷êîì.

Ë å ñ î â è ÷ î ê. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà! Â ãîñòè ê íàì ïîæàëîâà-
ëè. Ñëûøàë, ñëûøàë, êàê âû î áå-
ðåçå äîáðî ãîâîðèëè, ñëàâèëè
íàøó êðàñàâèöó-áåðåçó, è çàãàä-
êó ñëûøàë. À âîò ÿ òàêóþ çàãàä-
êó çàãàäàþ, êîòîðóþ âû, íàâåðíîå,
íèêîãäà íå ñëûøàëè.

Ñòîèò â ïîëå äðåâî
äðåâàíñêîå,

Íà ýòîì äðåâå ñåìü óãîäüåâ:
Ïåðâîå óãîäüå � â èçáå

îáèõîäüå,
Äðóãîå óãîäüå � â êðóãó

âåðòèòñÿ,
Òðåòüå óãîäüå � ñòàðîìó

äà ìàëîìó ïîòåøêà,
×åòâåðòîå óãîäüå �

ïî äîðîæêå ñëåò,
Ïÿòîå óãîäüå � íà öåðêâó

êðûøà,
Øåñòîå óãîäüå � âî âñþ íî÷ü

ñâåò,
Ñåäüìîå óãîäüå � âñåìó ìèðó

ìàñëî.

Âû ïîäóìàéòå, êàê áåðåçà âñå
ýòî äåëàåò, à ÿ âàì ïîäñêàçêè
ïðèãîòîâèë.
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Ëåñîâè÷îê äîñòàåò èç ñóíäó÷êà
äàðû áåðåçû: òóåñîê èç áåðåñòû,
âÿçàíêó äðîâ, áåðåçîâûé ñîê, áåðåçî-
âûå ïî÷êè è áåðåñòó (ëåêàðñòâà),
áåðåçîâûé âåíèê, ëó÷èíó, ëîæêè.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò äàðû-îòãàä-
êè è ñîîòíîñÿò èõ ñî ñëîâåñíîé
÷àñòüþ çàãàäêè.

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà, íà ëèöà è
ãëàçà ãîñòåé. Òåïåðü è ãîñòè, êî-
íå÷íî, ñîãëàñÿòñÿ ñ íàìè, ÷òî
áåðåçà � îäíî èç ïðåêðàñíåé-
øèõ è ïîëåçíåéøèõ ñîçäàíèé
ïðèðîäû. ×åãî-÷åãî òîëüêî íå
äàåò îíà ëþäÿì!

Ïîïðîáóéòå âûðàçèòü ñâîè
÷óâñòâà è íàñòðîåíèå òåïëûìè è
íåæíûìè ñëîâàìè, çàêîí÷èòå
ïðåäëîæåíèå:
w Åñëè áû â ëåñó íå áûëî áå-

ðåçû, òî�...
w Ìîëîäûå áåðåçêè ó ñòàðûõ

áåðåç ìîãóò ïîó÷èòüñÿ...
w ×åëîâåê ó ñòàðûõ áåðåç ìî-

æåò ïîó÷èòüñÿ�...
w ×òîáû ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ

«ñâîèì» â ìèðå ïðèðîäû, íåîá-
õîäèìî�...
w Ïðèðîäó íåîáõîäèìî èçó-

÷àòü äëÿ òîãî...
Ïîðàäîâàëè, ïîðàäîâàëè! Âèæó,

÷òî íàó÷èëèñü âû âåäàòü ïðèðî-
äó, íå ÷óæèå âû åé, à áëèçêèå,
÷óâñòâóåòå ñåáÿ åå ÷àñòüþ, óìååòå
åå íàáëþäàòü, ïîíèìàòü, ó íåå
ó÷èòüñÿ, óìååòå â íåé è ñ íåé
èãðàòü. À ó÷åíüå ýòî äàåò ïèùó
íå òîëüêî äëÿ óìà, íî è äëÿ
äóøè.

Ëåñîâè÷îê ïðîâîäèò èãðû «Ñ êà-
êîãî äåðåâà ëèñòîê» è «Çàÿ÷èé ïè-

ðîã». Åñëè äîæäü � èãðó «Äîæäèê»
(«Ïëàù èç ëèñòüåâ»).

Ñïàñèáî, ðåáÿòà! Ïîðàäîâàëè
âû ìåíÿ: çíàåòå è ëþáèòå äåðå-
âüÿ ðóññêîãî ëåñà è ñòåïíûõ ðîù,
ïîíèìàåòå çàêîíû ïðèðîäû. Âû
ñòàëè ñâîèìè ñðåäè ïåíüêîâ è
øèøåê...� Âàø äåâèç «Íà ïðèðî-
äó â ëþáóþ ïîãîäó»? Òîãäà äî
âñòðå÷è çèìîé!

Ï å ä à ã î ã. Âîò è ó áåðåçêè â
ãîñòÿõ ïîáûâàëè. À íà ïðîùàíüå
ìû åé ïîæåëàåì�...

Ä å ò è. Êðåïêîãî ñíà â çèì-
íþþ ñòóæó, ìíîãî ïóøèñòîãî
ñíåãà, ÷èñòîãî íåáà.

Ï å ä à ã î ã. Ìèëàÿ áåðåçà! Âîò
è îñåíü óõîäèò. Ñíåã íàêðîåò
òåáÿ ñâîåé ïóøèñòîé âàòîé.
È áóäåøü òû ñïàòü ïîä áåëûì
ïîêðûâàëîì äî âåñíû. À âåñíîé
ïóñòü ïåðâûå ïòè÷êè ñîâüþò
ãíåçäà íà òâîèõ ïðîñíóâøèõñÿ
ïîñëå çèìíåãî ñíà âåòêàõ. Äî
ñâèäàíèÿ, áåðåçà!

Ëèòåðàòóðà

Åõàíññîí Ñ. Ñðåäè ïåíüêîâ è
øèøåê // Äåòñêèé ñàä ñî âñåõ ñòî-
ðîí. 2002. ¹ 18.

Ëîïàòèíà À., Ñêðåáöîâà Ì. Ïðè-
ðîäà � ãëàçàìè äóøè. Ì., 1999.

Ëîïàòèíà À., Ñêðåáöîâà Ì. Ñêàç-
êè î öâåòàõ, äåðåâüÿõ è ðàñòåíèÿõ. Ì.,
1998.

Ìû. Ïðîãðàììà ýêîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ äåòåé / Í.Í. Êîíäðàòü-
åâà è äð. ÑÏá., 2001.

×åòûðå âðåìåíè ãîäà / Ñîñò.:
Ñ.À. Âåðåòåííèêîâ, À.À. Êëûêîâà. Ì.,
1966.



№ 3/2012 49Книжная полка

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Новый детский сад с любовью»

ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ
ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
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Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí îïûò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ è äåòåé â ÄÎÓ � ñöåíàðèè èòîãîâûõ òåàò-
ðàëèçîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â
ðàáîòå ñ äåòüìè 5�7 ëåò âîñïèòàòåëÿìè è ìóçûêàëüíûìè
ðàáîòíèêàìè äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ïåäàãîãàìè ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
äåòåé è ãóâåðíàíòêàìè.

ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 4�7 ËÅÒ
Ñîñò. Ë.Í. Âàõðóøåâà. Îáëîæêà, 80 ñ.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ ñêàçêè. Ïðåä-
ëàãàþòñÿ ñêàçêè è ðåêîìåíäàöèè ïî èõ ðàññêàçûâàíèþ.
Àäðåñóåòñÿ ïåäàãîãàì, ìåòîäèñòàì ÄÎÓ, à òàêæå ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ ñòóäåíòàìè äîøêîëüíûõ ôàêóëüòåòîâ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé è âóçîâ.

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ÈÃÐÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Àâòîðû �  Êà÷àíîâà È.À., Ëÿëèíà Ë.À. Îáëîæêà, 112 ñ.

Â  ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíî ñîäåðæàíèå òðàäèöèîííûõ èãð,
ñöåíàðèé ïðàçäíèêà, ïåñòóøêè, ïåñåíêè, ñ÷èòàëêè. Èãðû
ñèñòåìàòèçèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèèè ñ âîçðàñòîì äåòåé.
Ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé è âîñ-
ïèòàòåëåé ÄÎÓ, ïðåïîäàâàòåëåé ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷èëèù è
èíñòèòóòîâ, ñòóäåíòîâ, ðîäèòåëåé.

ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÀÁÎÒÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ ÏÎ ÊÀËÅÍÄÀÐÞ
Àâòîðû � Âîñòðóõèíà Ò.Í., Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.
Îáëîæêà, 128 ñ.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ïåðñïåêòèâíîìó ãî-
äîâîìó ïëàíèðîâàíèþ è êîíñïåêòû çàíÿòèé äëÿ ñòàðøåé
è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï ÄÎÓ. Â çàíèìàòåëüíîé
ôîðìå äåòè ïîëó÷àò ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþùåì ìèðå,
ðàçíûõ âèäàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ÿâëåíèÿõ ñîöèàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè. Çàíÿòèÿ ïðèäàäóò ïðîöåññó ïîçíàíèÿ
ÿðêóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó, òâîð÷åñêè âîçäåéñòâóÿ íà
÷óâñòâà, âîîáðàæåíèå è ôàíòàçèþ äåòåé.
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Мир волшебных звуков.
Деревянные звуки
Комплексное занятие для детей
средней группы и их родителей
ВОРОБЬЕВА А.В.,
воспитатель коррекционной группы ГДОУ д/с № 100
«Маячок», г. Ногинск-9 Московской обл.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó âîò óæå ñåìü ëåò ðàáîòàåò «Ìó-
çûêàëüíàÿ ãîñòèíàÿ», êîòîðóþ ïîñåùàþò äåòè, íà÷èíàÿ
ñî ñðåäíåé ãðóïïû. Â ðàìêàõ ãîñòèíîé ïðîâîäÿòñÿ êîì-
ïëåêñíûå çàíÿòèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé è èõ ðîäè-
òåëåé ñ ìóçûêîé, æèâîïèñüþ, õóäîæåñòâåííîé ëèòåðà-
òóðîé.

Çàíÿòèÿ íåñóò íå òîëüêî õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êóþ íàïðàâëåííîñòü, íî åùå çíàêîìÿò ðîäèòåëåé ñ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ó äåòåé ñëó-
õîâîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ,
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ðàáîòå íàä
äèêöèåé è ïðàâèëüíûì çâóêîïðîèçíîøåíèåì.

Ðîäèòåëè âìåñòå ñ ðåáåíêîì òàíöóþò, ïîþò ïåñíè,
èãðàþò â ïîäâèæíûå èãðû, ðèñóþò è èçãîòàâëèâàþò
ïîäåëêè.

Òåìàòèêà çàíÿòèé ðàçðàáîòàíà äëÿ äåòåé ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Îáîðóäîâàíèå è èõ
ñîäåðæàíèå ïîäáèðàþòñÿ ñ ó÷åòîì ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà,
êîòîðûì äåòè óæå îâëàäåëè, ñåçîíîâ ãîäà, íàðîäíûõ è
ãîñóäàðñòâåííûõ ïðàçäíèêîâ, çíàìåíàòåëüíûõ äàò. Çà-
íÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ äâà ðàçà â ìåñÿö äëèòåëüíîñòüþ 20�
25 ìèí.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êîìïëåêñíîå çàíÿòèå
«Ìèð âîëøåáíûõ çâóêîâ. Äåðåâÿííûå çâóêè».

Çàäà÷è:
� ïîçíàêîìèòü ñ ðàçíîîáðàçèåì çâóêîâ, èçäàâàåìûõ äå-

ðåâÿííûìè ïðåäìåòàìè è ìóçûêàëüíûìè èíñòðó-
ìåíòàìè, ó÷èòü âîñïðèíèìàòü êîíòðàñòíûå ÷àñòè ìó-
çûêè;

� ðàçâèâàòü èçîáðåòàòåëüíîñòü è çâóêîòâîð÷åñòâî, ÷óâ-
ñòâî ðèòìà, ñëóõîâîå âíèìàíèå, ïðîèçâîëüíîñòü äåé-
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ñòâèé, êîîðäèíàöèþ äâèæå-
íèé è ìåëêóþ ìîòîðèêó, óìå-
íèå ñëóøàòü ñëîâî è ìóçûêó,
äâèãàòüñÿ ïîä íåå;

� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, óìåíèå
ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå.
Îáîðóäîâàíèå: ëîæêè, òðåùîò-

êè, ìàòðåøêè-ïîãðåìóøêè, êàñ-
òàíüåòû, êóáèêè, êàðàíäàøè, äå-
ðåâÿííàÿ ïîñóäà, ìàòðåøå÷íûé
òåàòð «Òåðåìîê».

Ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð: ðóñ-
ñêèå íàðîäíûå ìåëîäèè «Êà-
ëèíêà», «Ïîëÿíêà», «Òåðåìîê»
(â îáð. Ò. Ïîïàòåíêî).

* * *

Âåä óùèé. Ïî÷òè âñå, ÷òî íàñ
îêðóæàåò, � çâó÷èò. Çâóêîâ ìíîãî
è âñå îíè òàêèå ðàçíûå: òîíêî
ïîçâàíèâàåò êîëîêîëü÷èê, òàèí-
ñòâåííî øóðøàò ïîä íîãàìè
ëèñòüÿ, âèçæàò òîðìîçà ó àâòîìî-
áèëÿ, øóìèò âîäà â êðàíå, êðè÷àò
äåòè è ò.ä.

Ïðèñëóøàéòåñü, ÷òî âû ñëû-
øèòå?

Ä å ò è. Øàãè çà äâåðüþ, ðàçãî-
âîðû, íà óëèöå ïðîåõàë àâòîìî-
áèëü, õëîïíóëà âõîäíàÿ äâåðü.

Â å ä ó ù è é. Äà, âñå ýòî ìèð
çâóêîâ. Êàæäûé ïðåäìåò èìååò
ñâîé çâóê. Ïîñìîòðèòå, âîò ó
ìåíÿ íà ñòîëèêå äåðåâÿííûå
êîëåñèêè: ïî äâà áîëüøèõ è
ìàëåíüêèõ. Äàâàéòå ïîñëóøàåì,
êàê îíè çâó÷àò ïðè ñòóêå äðóã î
äðóãà.

Âåäóùèé âûçûâàåò äåòåé è
îäèí èç íèõ ñòó÷èò áîëüøèìè êî-
ëåñèêàìè (çâóê ãëóõîé, íî ãðîì-

êèé), äðóãîé � ìàëåíüêèìè (çâóê
çâîí÷å, íî áîëåå òèõèé). Äàëåå âå-
äóùèé ïðåäëàãàåò ïîñòó÷àòü äåðå-
âÿííîé ëîæêîé ïî äåðåâÿííîé òà-
ðåëêå � ñëûøåí ãðîìêèé, ïóãàþ-
ùèé çâóê.

Ñîáðàííàÿ ìàòðåøêà çâó÷èò
ãóëêî, à ïóñòàÿ, åñëè ïî íåé ïîñòó-
÷àòü, � çâîíêî. Äåðåâÿííûå ïà-
ëî÷êè çâó÷àò òîíêî è çâîíêî.
Äåðåâÿííûå ëîæêè «ïîþò» ãðîì-
êî è çâîíêî.

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò âçðîñëûì è
äåòÿì âñòàòü â êðóã, âçÿòü â ðóêè
ëîæêè, ëîæêó â ëåâîé ðóêå ïåðåâåð-
íóòü ââåðõ äíîì, à ïðàâîé ðóêîé
âçÿòü ëîæêó â êóëà÷îê. Íåñêîëüêî
ðàç ïîâòîðèòü îòáèâàåìûé âåäóùèì
ðèòì.

Èãðà ñ ëîæêàìè

Âåäóùèé ñ ëîæêàìè ñòîèò â
öåíòðå. Íà ïåðâóþ ÷àñòü ìåëî-
äèè: âåäóùèé ìåäëåííî õîäèò ñ
ëîæêàìè â öåíòðå êðóãà, à âñå
èãðàþùèå «ñïÿò», ïðèñåâ íà êîð-
òî÷êè. Ìåëîäèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ,
âñå «ïðîñûïàþòñÿ», âåäóùèé
îòäàåò ëîæêè òîìó, îêîëî êîãî
îí îñòàíîâèëñÿ.

Íà âòîðóþ ÷àñòü ìåëîäèè:
âñå âñòàþò è íà÷èíàþò õëîïàòü
â ëàäîøè, à òîò, êòî ñ ëîæêàìè,
âûõîäèò â êðóã è èãðàåò íà
íèõ.

Ïåðâûé ðàç âåäóùèì áûâà-
åò âçðîñëûé, à çàòåì åãî ðîëü
âûïîëíÿþò äåòè. Èãðà ïîâòî-
ðÿåòñÿ 2�3 ðàçà ïîä ðóññêóþ
íàðîäíóþ ìåëîäèþ «Êàëèí-
êà».
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Â å ä ó ù è é. Ìû èãðàëè ïîä
ðóññêóþ ìåëîäèþ «Êàëèíêà»,
îíà çíàêîìà è íàøèì ïàïàì, è
ìàìàì, è âàì, ðåáÿòà. ß ïðåäëàãàþ
îðãàíèçîâàòü â íàøåé ãîñòèíîé
îðêåñòð. Ìû áóäåì èñïîëíÿòü
ýòó ìåëîäèþ íà äåðåâÿííûõ
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ.

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò ðîäèòåëÿì
âçÿòü òðåùîòêè, ëîæêè, ìàòðåøêè-
ïîãðåìóøêè, äåðåâÿííûå êàñòàíü-
åòû.

Êàæäàÿ ãðóïïà èíñòðóìåíòîâ
áóäåò âñòóïàòü ïî ñèãíàëó äèðè-
æåðà.

Âûñòóïàåò îðêåñòð.

Òåïåðü ÿ ïðèãëàøàþ âàñ íà âå-
ñåëóþ ïëÿñêó ñ ëîæêàìè.

Ïëÿñêà

Ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ â ðóêàõ
ëîæêè.

Ïåðâàÿ ÷àñòü: âñå èäóò ñâî-
áîäíî ïî êðóãó äðóã çà äðóãîì,
ðóêè ñâîáîäíî îïóùåíû ñ ëîæ-
êàìè, ñëóøàþò íåòîðîïëèâóþ,
ïëàâíóþ ðóññêóþ íàðîäíóþ
ìåëîäèþ «Ïîëÿíêà». Ïî ìóçû-
êàëüíîìó ñèãíàëó âñå îñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ.

Âòîðàÿ ÷àñòü: ïîä èçìåíèâøó-
þñÿ ìåëîäèþ âñå òîïàþò ïðàâîé
íîãîé è óäàðÿþò ëîæêàìè íàä
ãîëîâîé.

Çàòåì ïðîâîäèòñÿ ïîâòîð ïåð-
âîé ÷àñòè, à íà âòîðóþ � âñå
óäàðÿþò ëîæêàìè ïåðåä ñîáîé.
Îïÿòü ïîâòîðÿþò ïåðâóþ ÷àñòü,
à íà âòîðóþ � óäàðÿþò ëîæêàìè
ïî ïîëó.

Â å ä ó ù è é. Âû, ðåáÿòà, áûëè
ñåãîäíÿ íàñòîÿùèìè ìóçûêàí-
òàìè è àðòèñòàìè, à âàøè ìàìû
è ïàïû ïðèãîòîâèëè äëÿ âàñ ïî-
äàðîê � ñêàçêó «Òåðåìîê». Ìû
ñåé÷àñ âñå âìåñòå ïîèãðàåì â ýòó
ñêàçêó, è îíà ó íàñ ïîëó÷èòñÿ íå
ïðîñòàÿ, à ìóçûêàëüíàÿ.

Âåäóùèé âûñòàâëÿåò íàñòîëüíûé
ìàòðåøå÷íûé òåàòð «Òåðåìîê», ðàñ-
ñìàòðèâàåò åãî ñ äåòüìè, óòî÷íÿåò, èç
÷åãî îí ñäåëàí, ñêîëüêî â íåì îêî-
øåê, êàêàÿ äâåðêà, ãäå íàõîäèòñÿ
òðóáà.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü èã-
ðàåò è ïîåò ðóññêóþ íàðîäíóþ ìåëî-
äèþ «Òåðåìîê» (â îáð. Ò. Ïîïàòåíêî).

Ñòîèò â ïîëå òåðåìîê,
            òåðåìîê,

Îí íå íèçîê, íå âûñîê,
         íå âûñîê.

Âåäóùèé ïîåò ñëîâà ìûøêè. Ñëî-
âà ëÿãóøêè ïîåò êòî-íèáóäü èç ðî-
äèòåëåé. Ðîëü çàéöà è ëèñû ìîæåò
ñïåòü êòî-òî èç äåòåé. Ïàðòèþ ìåä-
âåäÿ èñïîëíÿåò ïðèñóòñòâóþùèé
ïàïà. Ïîïóòíî â òåðåìîê «çàõîäÿò»
âñå ïåðñîíàæè ñêàçêè.

Âàì ïîíðàâèëàñü ñêàçêà? À âîò
íàøè ìàòðåøêè ïðèãîòîâèëè
äëÿ âàñ ñþðïðèç. Òîëüêî â êàêîé
ìàòðåøêå îí ñïðÿòàëñÿ, íàäî
óãàäàòü ïî çâóêó. Ïóñòàÿ ìàòðåø-
êà çâó÷èò çâîíêî, à ñ ñþðïðè-
çîì � ãóëêî.

Äåòè ïî î÷åðåäè ïîäõîäÿò ê ìàò-
ðåøêàì è ïîñòóêèâàþò ïî íèì ìî-
ëîòî÷êàìè, õàðàêòåðèçóþò çâóê è
íàõîäÿò ìàòðåøêó ñ ñþðïðèçîì.
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Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü è óãëóáëÿòü ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î ïòèöàõ;
� âîñïèòûâàòü æåëàíèå ïîìî-

ãàòü ïòèöàì, çàáîòèòüñÿ î íèõ,
îáåðåãàòü;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü;
� ðàñøèðÿòü êðóãîçîð.

Èãðà «Ýêîëîãè÷åñêàÿ
ìàòåìàòèêà»

Âîñïèòàòåëü íàçûâàåò öèôðû, à
äåòè ïðîäîëæàþò.

1 � ãîä.
4 � âðåìåíè ãîäà.
12 � ìåñÿöåâ â ãîäó.
7 � äíåé â íåäåëå.
5 � ðàáî÷èõ äíåé.
2 � âûõîäíûõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òåïåðü ìû
ïîðàáîòàåì ñ êàëåíäàðåì ïîãîäû.

Äåòè çàïîëíÿþò êàëåíäàðü ïîãî-
äû ñ îáñóæäåíèåì êàæäîé êàðòèíêè.

Ïî÷åìó âû ðåøèëè, ÷òî ñåé÷àñ
âåñíà?

Äåòè íàçûâàþò åå ïðèìåòû.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Ê íàì ñåãîäíÿ
â ãîñòè ïðèëåòåë ïîïóãàé. Íå-
ñêîëüêî äíåé íàçàä îí ìíå ïî-
çâîíèë ñ ïðîñüáîé ïðèëåòåòü ê
íàì â äåòñêèé ñàä â ãîñòè. ß,

êîíå÷íî æå, îáðàäîâàëàñü è ðàç-
ðåøèëà åìó ïðèëåòåòü. Äàâàéòå ñ
íèì ïîçäîðîâàåìñÿ è ïîçíàêî-
ìèìñÿ. Åãî çîâóò Êåøà. Êàê âû
äóìàåòå, ðåáÿòà, îòêóäà îí ê íàì
ïðèëåòåë?

Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ ñ îòâåòà-
ìè, âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò è ðàññêà-
çûâàåò, ÷òî ïðèëåòåë îí íà ñàìîëåòå,
ïîòîìó ÷òî ïîïóãàè íà áîëüøèå
ðàññòîÿíèÿ ëåòàòü íå ìîãóò, îíè
óñòàþò è íå ëþáÿò õîëîäà.

Êåøà ïðèëåòåë ê íàì, ÷òîáû
ïîáîëüøå óçíàòü î æèçíè ïòèö
íàøåãî êðàÿ, ðàññêàçàòü îáî âñåì,
÷òî óçíàë, ñâîèì äðóçüÿì. Ðåáÿ-
òà, ïîêà Êåøà ëåòåë â ñàìîëåòå,
îí î÷åíü óñòàë. Ñïèíêè êðåñåë
áûëè íå î÷åíü óäîáíûå è êðû-
ëûøêè åãî çàòåêëè. Äàâàéòå ìû
âìåñòå ñ Êåøåé íåìíîãî ïîäâè-
ãàåìñÿ.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî
òåêñòó.

Íà îïóøêó, ïîñìîòðè,
Ïðèëåòåëè æóðàâëè.
Âñå âíèìàòåëüíî ãëÿäÿò,
Íà îäíîé íîãå ñòîÿò,
À ïîòîì ìåíÿþò,
Ãëàçêè çàêðûâàþò,

Чтo мы знаем о птицах?
Интегрированное занятие
для старших дошкольников
ЛУКУТЦОВА Р.Д.,
воспитатель-эколог МДОУ ЦРР — д/с «Белоснежка»,
пос. Лимбяяха, г. Новый Уренгой, Ямало-Ненецкий АО
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Ãëàçêè îòêðûâàþò,
Êðûëüÿ ïîäíèìàþò,
Êðûëüÿ îïóñêàþò,
Ñíîâà ïîäíèìàþò.
Âîò è ïðèñåëè è ïîäíÿëèñü,
Íàêëîíèëèñü, ðàñïðÿìèëèñü,
Äðóæíî âñå îñòàíîâèëèñü
Êðûëûøêàìè ïîìàõàòü
È íà ñòóëü÷èê ñåñòü îïÿòü.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Òåïåðü, ðåáÿ-
òà, äàâàéòå ðàññêàæåì íàøåìó
ãîñòþ âñå, ÷òî ìû çíàåì î ïòèöàõ.
Êàêèå îíè áûâàþò?

Ä å ò è. Ìàëåíüêèå, êðóïíûå,
íàñåêîìî- è çåðíîÿäíûå, õèù-
íûå, çèìóþùèå, ïåðåëåòíûå, âî-
äîïëàâàþùèå.

Íà ôëàíåëåãðàôå ïðèêðåïëåíû
èçîáðàæåíèÿ ïòèö (êóêóøêà, æó-
ðàâëü, ãëóõàðü, ñîðîêà, ëàñòî÷êà, ïèí-
ãâèí, ñòðàóñ è äð.).

Äåòè íàçûâàþò è ïîêàçûâàþò
çèìóþùèõ è ïåðåëåòíûõ ïòèö.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ðàñ-
ñêàæèòå Êåøå, ÷òî âû çíàåòå î
ñòðàóñå è ïèíãâèíå.

Ä å ò è. Ýòî ïòèöû, êîòîðûå ëå-
òàòü íå óìåþò, íî çàòî ñòðàóñ
ìîæåò î÷åíü áûñòðî áåãàòü, à
ïèíãâèí � ïëàâàòü. Ñòðàóñ æè-
âåò â Àâñòðàëèè, à ïèíãâèí � â
Àíòàðêòèêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå ïòèöû
óìåþò ëåòàòü, à ñòðàóñ è ïèíãâèí
íå óìåþò, òîãäà ïî÷åìó æå îíè
ñ÷èòàþòñÿ ïòèöàìè?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ó íèõ åñòü
êëþâ, êðûëûøêè è òåëî èõ ïî-
êðûòî ïåðûøêàìè.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû, ðå-
áÿòà! Òåïåðü ìû ñ âàìè ïîãîâî-

ðèì î ïåðåëåòíûõ ïòèöàõ. Íàøå-
ìó ãîñòþ î÷åíü èíòåðåñíî çíàòü,
÷åì æå îíè çàíèìàþòñÿ íà ðîäè-
íå ïîñëå äëèòåëüíîãî ïåðåëåòà.

Ä å ò è. Ïòèöû íà÷èíàþò ñòðî-
èòü ãíåçäà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàññêàæèòå,
ðåáÿòà, èç ÷åãî æå ïòèöû ñòðîÿò
ãíåçäà è ãäå? Ìîãóò ëè ëþäè
êàê-òî ïîìî÷ü ïòèöàì â ñòðîè-
òåëüñòâå ãíåçä?

Ä å ò è. Ãíåçäà ïòèöû ñòðîÿò èç
âåòî÷åê, ïðóòèêîâ, ñîëîìû, ñóõîé
òðàâû, ïåðûøåê, ãðÿçè è òîïîëè-
íîãî ïóõà â ðàçíûõ ìåñòàõ: è íà
äåðåâüÿõ, è â òðàâå, è â êàìûøàõ,
è íà êðûøàõ, è ïîä êðûøåé äî-
ìîâ, è â ãîðàõ. Ëþäè èì ïîìîãà-
þò òåì, ÷òî äåëàþò ñêâîðå÷íèêè
è ðàçâåøèâàþò èõ íà äåðåâüÿõ.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò íå-
ñêîëüêî èçîáðàæåíèé ãíåçä, à äåòè
ðàññêàçûâàþò, êàêîé ïòèöå ïðèíàä-
ëåæèò ýòî ãíåçäî.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à åñòü
òàêàÿ ïòè÷êà, êîòîðàÿ ñåáå ãíåç-
äà íå ñòðîèò, à ñâîè ÿéöà îòêëà-
äûâàåò â ÷óæèå ãíåçäà. Âû çíàåòå
ýòó ïòèöó?

Ä å ò è. Äà, ýòî êóêóøêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,

ðåáÿòà. Î÷åíü ìíîãî èíôîðìà-
öèè ìû âûäàëè íàøåìó ãîñòþ.
Íî ýòî åùå íå âñå. Êåøå î÷åíü
èíòåðåñíî, çà÷åì æå ïòèöû ñòðî-
ÿò ãíåçäà. Êîãäà îíè ïîñòðîèëè
ñåáå óþòíîå ãíåçäûøêî, ÷òî
äàëüøå ïðîèñõîäèò?

Ä å ò è. Ïòèöû îòêëàäûâàþò
ÿéöà, ó êðóïíûõ ïòèö � ÿéöà
êðóïíåå, à ó ìåëêèõ � ìàëåíü-
êèå.
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Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò íå-
ñêîëüêî ÿèö è ïðîñèò äåòåé ïîäó-
ìàòü, ãäå ÷üå ÿéöî: ãîëóáÿ, êóðèöû,
ïîïóãàÿ. Äåòè îòâå÷àþò, àíàëèçèðóÿ
ñâîé îòâåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñëå òîãî
êàê ïòèöû îòëîæèëè â ãíåçäà
ÿéöà, îíè ñàäÿòñÿ íà íèõ è âûñè-
æèâàþò ïòåíöîâ. Â ýòî âðåìÿ íè
â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïîäõîäèòü
ê ãíåçäó, òðîãàòü ÿéöà, ïîòîìó ÷òî
ïòèöû ìîãóò ïîêèíóòü ñâîè
äîìà è òîãäà ïòåíöû ïîãèáíóò.
Êîãäà âûëóïÿòñÿ ïòåí÷èêè, ðî-
äèòåëè íà÷èíàþò èõ êîðìèòü.
Ïðîõîäèò âðåìÿ, îíè ó÷àò èõ
ëåòàòü, ïîòîì èç ïòåíöà âûðàñòà-
åò ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ïòèöà. Íî ó
íèõ î÷åíü ìíîãî âðàãîâ. Íåêîòî-
ðûå æèâîòíûå ëþáÿò ïîëàêî-
ìèòüñÿ ïòè÷üèìè ÿéöàìè, ïòåí-
öàìè è äàæå ñàìèìè ïòèöàìè.
Âû çíàåòå âðàãîâ ïòèö?

Äåòè. Äà, ýòî ëèñà, êóíèöà, ëàñêà,
êðóïíûå õèùíûå ïòèöû è äàæå
øóñòðàÿ áåëêà ìîæåò ñúåñòü ÿéöî.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû, ðå-
áÿòà, ìíîãî âñåãî âû çíàåòå î ïòè-
öàõ. Êåøà î÷åíü áëàãîäàðåí âàì çà
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ. À âû õîòèòå
ñäåëàòü Êåøå ïîäàðîê? Ìû ïîäà-
ðèì åìó ôîòîãðàôèè ïòèö íàøåãî
êðàÿ. Ïóñòü åãî äðóçüÿ òîæå ïî-
ñìîòðÿò íà ïòèö, æèâóùèõ ó íàñ.
Åùå íà ïðîøëîé íåäåëå ÿ ñôîòîã-
ðàôèðîâàëà íàøèõ ïòèö, íî íå÷à-
ÿííî çàñâåòèëà ïëåíêó è ïîýòîìó
îñòàëèñü îäíè òîëüêî ñèëóýòû. Íî
ÿ íåäîëãî ðàññòðàèâàëàñü, ïîòîìó
÷òî çíàþ, âû ìíå ïîìîæåòå. Ìû ñ
âàìè âîçüìåì öâåòíûå êàðàíäà-
øè è ðàñêðàñèì èõ.

Ïîä ñïîêîéíóþ ìóçûêó èëè
àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ëåñà, äåòè âû-
ïîëíÿþò ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó. Çàòåì
îíè äàðÿò Êåøå ñâîè «ôîòîãðàôèè».
Æåëàþò åìó äîáðîãî ïóòè, ïðîùàþò-
ñÿ è ïðîñÿò åãî íå çàáûâàòü èõ è åùå
ïðèëåòàòü â ãîñòè. Êåøà òîæå ïðîùà-
åòñÿ, áëàãîäàðèò çà âñå è îáåùàåò åùå
ïðèëåòåòü è ïðèâåçòè ôîòîãðàôèè
ïòèö èç æàðêèõ ñòðàí.

Çàäà÷è:
� óñòàíàâëèâàòü ïàðòíåðñêèå

îòíîøåíèÿ ìåæäó ïåäàãîãàìè,
äåòüìè è ðîäèòåëÿìè;

� ñîçäàâàòü ýìîöèîíàëüíûé
êîìôîðò.
Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ: èãðîâàÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ñòîëû, ÷àéíàÿ
ïîñóäà, ñâå÷è, óãîùåíèå, ëîñêó-
òû òêàíè, ïðèùåïêè, àòðèáóòû
äëÿ êàðíàâàëüíûõ êîñòþìîâ, áó-
ìàãà, äâà ìîëüáåðòà, ôëîìàñòåðû,
èãðóøêè, ìóçûêàëüíûé öåíòð,
äèñêè.

Встреча в гостиной с мамами
КОМАРОВА Н.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 30 «Белочка»,
г. Набережные Челны, Республика Татарстан
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* * *

Çàë óêðàøåí øàðàìè, öâåòàìè, íà
ñòåíå âèñèò ñòåíä ñ ïîðòðåòàìè ìàì.
Îôîðìëåíà âûñòàâêà «Çîëîòûå ðó÷-
êè». Íà ñòîÿùèõ ïîëóêðóãîì ñòîëàõ
óãîùåíèå, ÷àéíàÿ ïîñóäà, ãîðÿò ñâå-
÷è. Çâó÷èò ìóçûêà.

Êàæäûé ðåáåíîê òîðæåñòâåííî
âõîäèò â çàë âìåñòå ñ ìàìîé, âåäåò åå
ê ñòîëó, ïðåäëàãàåò ñåñòü è òàêæå
ñàäèòñÿ âìåñòå ñ íåé çà ñòîë.

Â å ä ó ù è é

Ìàìû ìèëûå, ñàäèòåñü,
Íà óëûáêè íå ñêóïèòåñü.
Âåäü ñåãîäíÿ âàø äåíåê �
Ðàäîñòíûé è ñâåòëûé.

Ìèëûå, äîáðûå, ïðåêðàñíûå,
ñàìûå ëó÷øèå ìàìû íà ñâåòå, ìû
ðàäû âèäåòü âàñ â íàøåé ãîñòè-
íîé. Ñåãîäíÿøíÿÿ âñòðå÷à ïîñâÿ-
ùåíà âàì. Ïðåäëàãàåì âàì îòäîõ-
íóòü, ðàçâëå÷üñÿ è ïðèíÿòü àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â íàøåé âñòðå÷å.

Êàæäûé çäåñü íå ïðîñòî ãîñòü,
À ïðîãðàììû íàøåé ãâîçäü.
Ðàç ïðèøåë, íå õìóðü ëèöà:
Áóäü âåñåëûì äî êîíöà.

Ðàçìèíêà

w «Êòî áîëüøå âñïîìíèò ïî-
ñëîâèö î ìàìå».
w «Êòî áîëüøå âñïîìíèò ïå-

ñåí î ìàìå».
w «Êòî áîëüøå âñïîìíèò ñêàçîê,

â êîòîðûõ óïîìèíàåòñÿ áàáóøêà».
wÈãðà «Óçíàé ñâîåãî ðåáåíêà».

Äåòè ñòîÿò â êðóãó, ìàìà ñ çàâÿ-
çàííûìè ãëàçàìè õîäèò ïî êðóãó è
íà îùóïü óçíàåò ñâîåãî ðåáåíêà.
Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 3 ðàçà.

Èãðà «Óçíàé ñåáÿ»

Íà ñòåíå ðàçâåøàíû ïîðòðåòû,
íàðèñîâàííûå äåòüìè.

Â å ä óùè é. Äîðîãèå ìàìû, ñå-
ãîäíÿ âàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ óíè-
êàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïîñåòèòü
êàðòèííóþ ãàëåðåþ þíûõ õó-
äîæíèêîâ. Ïðåäëàãàåì âàì íàé-
òè ñâîé ïîðòðåò.

Ìàìû óçíàþò ñåáÿ íà ðèñóíêàõ.

Èãðà
«Ìàìèíû ïîìîùíèêè»

Â å ä ó ù è é. Äîìà áåñïîðÿäîê,
ìóñîð, ãðÿçíàÿ ïîñóäà, ðàçáðîñàí-
íûå èãðóøêè. Ñêîðî âåðíåòñÿ ñ
ðàáîòû ìàìà, íàäî ïðèâåñòè êîìíà-
òó â ïîðÿäîê. Êòî ëó÷øå ñïðàâèòñÿ
ñ çàäàíèåì � ìàëü÷èêè èëè äåâî÷-
êè? Èãðà ïðîâîäèòñÿ 1 ðàç.

Êàê ÷àñòî ìû ñìîòðèì íà ìèð
ãðóñòíûìè ãëàçàìè. «Ñåðûå» îá-
ñòîÿòåëüñòâà äåëàþò óòðî õìóðûì,
íàñòðîåíèå � óíûëûì, ãëàçà �
ìîêðûìè, äåëà � çàáðîøåííûìè.
Íî êàêîé áû íè áûëà æèçíü, íàäî
âñåãäà èñêàòü ïîâîä äëÿ ðàäîñòè!
È äàæå â æèðíîì ìèíóñå íàäî
îáÿçàòåëüíî îòûñêàòü ïëþñ. Ïðåä-
ëàãàåì âàì ïîèãðàòü â èãðó.

Èãðà «Íàéäè ïëþñû
è ìèíóñû»

w Âû ïîòåðÿëè êîøåëåê ñ
êðóïíîé ñóììîé äåíåã.
w Âû ïîðóãàëèñü ñ ëþáèìûì

÷åëîâåêîì.
w Âû ñåãîäíÿ íå åëè è îáåä íå

ïðåäâèäèòñÿ.
w Ó âàñ îáîêðàëè êâàðòèðó.
w Âû ñëîìàëè íîãó.
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w Ó âàñ î÷åíü ãðóáûé íà÷àëü-
íèê è îí ÷àñòî «äîñòàåò» âàñ.
w Âàñ âûçâàëè â øêîëó.
w Ó âàñ âàæíîå ìåðîïðèÿòèå,

íî óòðîì âû ïðîñïàëè è íå óñïå-
ëè íàêðàñèòüñÿ.

Èãðà
«Êîíêóðñ äåòñêîé ïåñíè»

Ïî æåðåáüåâêå ìàìû èñïîë-
íÿþò äåòñêóþ ïåñíþ.

Èãðà
«Õóäîæíèêè»

Âåäóùèé äåëèò ãîñòåé íà äâå
êîìàíäû: äåòåé è ðîäèòåëåé. Íà
ìîëüáåðòå ïðèêðåïëåíû ÷èñòûå
ïîëîòíà, ôëîìàñòåðû. Îäíîé êî-
ìàíäå íàäî íàðèñîâàòü âåñåëîãî
êëîóíà, äðóãîé � ãðóñòíîãî. Êàæ-
äîìó ó÷àñòíèêó ïðåäëàãàåòñÿ
íàðèñîâàòü òîëüêî îäíó äåòàëü.

Èãðà «Óìåëûå ðó÷êè»

Â å ä ó ù è é. Âñå ìàìû óìíè-
öû, ðóêîäåëüíèöû. Ïðåäëàãàåì

âàì ïðèãîòîâèòü äëÿ âàøåãî ðå-
áåíêà êàðíàâàëüíûé êîñòþì.

Èç ëîñêóòêîâ òêàíè, àòðèáóòîâ,
ïðèùåïîê ìàìû äåëàþò äåòÿì êî-
ñòþì. Ïðèäóìûâàþò åìó íàçâàíèå, à
äåòè äåìîíñòðèðóþò.

Èãðà «Òàíöû, òàíöû»

Ìàìû ïî æåðåáüåâêå èñïîë-
íÿþò òàíåö.

«×óäî-óãîùåíèå»

Âñå ãîñòè ïðîáóþò óãîùåíèå,
ïðèãîòîâëåííîå ìàìàìè, îöåíèâà-
þò äîìàøíåå çàäàíèå.

Â å ä ó ù è é. Âîò è ïîäîøëà ê
êîíöó íàøà âñòðå÷à, ìû âñåãäà
ðàäû âèäåòü âàñ â íàøåé ãîñòè-
íîé. Äàâàéòå ïîèãðàåì â èãðó �
ïîæåëàíèÿ äðóã äðóãó.

Äåòè è ðîäèòåëè âñòàþò â êðóã,
áåðóòñÿ çà ðóêè è ïðîèçíîñÿò ñâîè
ïîæåëàíèÿ äðóã äðóãó.

Äî íîâûõ âñòðå÷.

Празднуем 8 Марта
ТЮНЬКОВА Л.В.,
музыкальный руководитель МДОУ д/с № 3 «Радуга»,
г. Подольск Московской обл.

Ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå
ðàáîòû íàøåãî ÌÄÎÓ � äóõîâ-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
ðåáåíêà. Â îáðàçîâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè 5�7 ëåò
êðîìå áàçîâîé ïðîãðàììû, ìû
îïèðàåìñÿ íà ïîäïðîãðàììó

Â.Í. Âèøíåâñêîé «Ñâåò Ðóñè».
Öåëü ðàáîòû � âîñïèòàíèå èí-
òåðåñà è óâàæåíèÿ ê öåííîñòÿì
äóõîâíîé êóëüòóðû, òðàäèöèÿì,
èñòîðèè ñâîåãî Îòå÷åñòâà. Íà÷è-
íàÿ ñ ðàííåãî âîçðàñòà, ìû ñòà-
ðàåìñÿ ðàçâèâàòü âíóòðåííèé
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ïîòåíöèàë ðåáåíêà, åãî ñïîñîá-
íîñòü ñëåäîâàòü íðàâñòâåííûì
íîðìàì.

Áîëüøóþ ÷àñòü îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè çàíèìàþò ìó-
çûêàëüíûå çàíÿòèÿ. Óñïåøíûé
ðåçóëüòàò äàåò âçàèìîïîíèìàíèå
ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ è
âîñïèòàòåëåé. Ïðè ïîäãîòîâêå ê
óòðåííèêàì èëè ðàçâëå÷åíèÿì
ìû ñòàðàåìñÿ ïîñëåäîâàòåëüíî
îòðàæàòü õóäîæåñòâåííî-ýñòå-
òè÷åñêóþ, ìóçûêàëüíî-òåàòðà-
ëèçîâàííóþ è èãðîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Â ñöåíàðèè óòðåííèêà äëÿ
ñðåäíåé ãðóïïû «Öûïëåíîê èç
äåðåâíè Ìàòðåøêèíî», ïîñâÿ-
ùåííîìó 8 Ìàðòà ìû ñîåäèíè-
ëè âñå âèäû ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äàííîé âîçðàñòíîé
ãðóïïû è íàðîäíûå òðàäèöèè.

Öûïëåíîê èç äåðåâíè
Ìàòðåøêèíî

(ñðåäíÿÿ ãðóïïà)

Îáîðóäîâàíèå: ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå íà âûáîð ïåäà-
ãîãà, ñòèõè î ïðàçäíèêå 8 Ìàðòà,
êîñòþìû áàáóøêè, öûïëåíêà,
ëÿãóøêè, êîçû, êîøêè, êóðèöû.

* * *

Ïîä ìóçûêó äåòè âõîäÿò â çàë,
ñòàíîâÿòñÿ ïîëóêðóãîì. Ó êàæäîãî
ðåáåíêà â ðóêàõ öâåòû.

Â å ä ó ù è é. Çäðàâñòâóéòå, äî-
ðîãèå äðóçüÿ! Äîðîãèå ìàìû è
áàáóøêè, à òàêæå âñå ãîñòè íà-
øåãî ïðàçäíèêà!

Âåñíà øàãàåò ïî äâîðàì
Â ëó÷àõ òåïëà è ñâåòà.

Ñåãîäíÿ ïðàçäíèê íàøèõ ìàì
È íàì ïðèÿòíî ýòî.

Â. Âèêòîðîâ

Íà ñâåòå äîáðûõ ñëîâ æèâåò
íåìàëî,

Íî âñåõ äîáðåå è âàæíåé îäíî,
Èç äâóõ ñëîãîâ ïðîñòîå ñëîâî

«ìàìà»,
È íåò íóæíåå ñëîâà, ÷åì îíî.

È. Ìàçíèí

1 - é  ð å á å í î ê

Äåíü ñåãîäíÿ, äåíü ñåãîäíÿ,
Äåíü õîðîøèé ñàìûé.
Âñþäó ïðàçäíèê, âñþäó

       ïðàçäíèê,
Ïðàçäíèê êàæäîé ìàìû.

2 - é  ð å á å í î ê

Â ãîäó, âåñíîþ ðàííåé,
Áûâàåò òîëüêî ðàç
Òàêîé õîðîøèé ïðàçäíèê
Ó ìàìû è ó íàñ.

Ä å ò è

Ñ æåíñêèì äíåì âàñ
ïîçäðàâëÿåì!

Ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè æåëàåì!
È â âåñåííèé ýòîò äåíü
Íàì ïëÿñàòü è ïåòü íå ëåíü!
Âàñ ïîçäðàâëÿåì ñ Æåíñêèì

äíåì,
Äëÿ âàñ ìû ïåñåíêó ñïîåì.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Ìû çàïåëè
ïåñåíêó» (ìóç. Ð. Ðóñòàìîâà, ñë.
Ë. Ìèðîíîâîé).

Â å ä ó ù è é. Ñåãîäíÿ ïðàçäíèê
íå òîëüêî ìàì, íî è áàáóøåê.

1 - é  ð å á å í î ê

Ïîìîãàþ áàáóøêå: ÿ óæå
áîëüøîé.
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Óëûáíóëàñü áàáóøêà è ñòàëà
ìîëîäîé.

«Ìîëîäàÿ áàáóøêà!» � ëþäè
ãîâîðÿò.

ß çà íàøó áàáóøêó î÷åíü ðàä!
Â. Êîðêèí

Ä å ò è

Ñ ïðàçäíèêîì âåñåëûì,
Ñ ïðàçäíèêîì âåñíû
Âñåõ íà ñâåòå áàáóøåê
Ïîçäðàâëÿåì ìû!

Èñïîëíÿåòñÿ «Ïåñíÿ î áàáóøêå»
(ìóç. Ç. Êà÷àåâîé, ñë. Í. Íàéäåíîâîé).

2 - é  ð å á å í î ê

Âñÿ ïðèðîäà ðàííèì óòðîì
Ïðîáóäèëàñü îòî ñíà,
Ïîòîìó ÷òî â ýòîò ïðàçäíèê
Íà÷èíàåòñÿ âåñíà!

3 - é  ð å á å í î ê

Â ëåñ õîäèëè çà öâåòàìè,
Ñîáðàëè áîëüøîé áóêåò.
Âàì ïîäàðèì ìû ñåãîäíÿ
Èç ïîäñíåæíèêîâ ïðèâåò!

Èñïîëíÿåòñÿ «Òàíåö ñ öâåòàìè»
(ìóç. Å. Ààðíå). Äåòè ñòàâÿò öâåòû â
âàçó.

Â å ä ó ù è é. Âñåì èçâåñòíî,
÷òî íà ïðàçäíèê ïðèíÿòî äàðèòü
ïîäàðêè. Ñåé÷àñ íàøè äåòè ðàñ-
ñêàæóò, ÷òî æå îíè õîòÿò ïîäà-
ðèòü ñâîèì ìàìàì!

1 - é  ð å á å í î ê

ß ëþáèìîé ìàìî÷êå
Ïîäàðþ ïîäàðî÷êè:
Âûøüþ åé ïëàòî÷åê,
Êàê æèâîé, öâåòî÷åê!

    Ç. Îðëîâà

2 - é  ð å á å í î ê

Ìàìå ïîäàðþ ñàëôåòêó,
Êðàé óêðàøó áàõðîìîé!
Íà ñàëôåòêå âûøüþ âåòêó
È öâåòî÷åê ãîëóáîé!

    Ã. Áîéêî

3 - é  ð å á å í î ê

ß äëÿ ìàìû øüþ èãðóøêó
Èç öâåòíîãî ëîñêóòêà,
Õâîñòèê âûðåæó è óøêè,
Âàòêîþ íàáüþ áîêà.
Óçíà¸òå? Ýòî � êîò!
ß åìó ðàñêðàøó ðîò!
Ïîäàðþ êîòåíêà ìàìå,
Áóäåò æèòü îí âìåñòå ñ íàìè!

Í. Áîíäàðåíêî

4 - é  ð å á å í î ê

ß êàïðèçíè÷àòü íå ñòàíó,
Îãîð÷àòü íå áóäó ìàìó.
Åñëè àïïåòèòà íåò �
Âñå ðàâíî äîåì îáåä.

     Ò. Øîðûãèíà

5 - é  ð å á å í î ê

Ïî ïîðÿäêó ðàçëîæó
Âñå íà ïîëêå êíèæêè,
Íà äèâàíå ïîñàæó
Òèãðà, çàéêó, ìèøêó.
Ïîòðóäèòüñÿ ìíå íå ëåíü �
Âåäü ñåãîäíÿ ìàìèí äåíü!

Ò. Øîðûãèíà

Â å ä ó ù èé. Âîò êàêèå çàìå÷à-
òåëüíûå ïîçäðàâëåíèÿ ïðèãîòî-
âèëè äåòè äëÿ ñâîèõ ìàì, à òå-
ïåðü, äîðîãèå ìàìû, ïðèìèòå â
ïîäàðîê âåñåëûé òàíåö!

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö «Ïîêàæè ëà-
äîøêè» (ëàòâèéñêàÿ íàðîäíàÿ ìå-
ëîäèÿ).



60 На занятия с радостью! № 3/2012

Êîãäà âåñíà ïðèõîäèò ê íàì,
Íåñÿ òåïëî è ëàñêó,
Ïðèõîäèò ïðàçäíèê íàøèõ

ìàì,
È ìû èì äàðèì ñêàçêó.
Âñå ðàññåëèñü? Â äîáðûé

÷àñ!
Íà÷èíàåì íàø ðàññêàç.

Ïðîâîäèòñÿ èíñöåíèðîâêà ñêàçêè
«Öûïëåíîê èç äåðåâíè Ìàòðåøêèíî»
(ïî ìîòèâàì ñöåíêè Í.Ï. Áîáêîâîé,
Í.ß. Ñîëîìûêèíîé «Öûïëåíîê»).

Ñòîÿëà íà ïðèãîðêå äåðåâíÿ
ïîä íàçâàíèåì Ìàòðåøêèíî.
È æèëè â òîé äåðåâíå ìàëåíüêèå
ìàòðåøå÷êè...� Äà âîò æå îíè, ïî-
ëþáóéòåñü, êàêèå êðàñèâûå!

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö «Âåñåëûå
ìàòðåøêè» (ìóç. ñîïðîâîæäåíèå �
îáð. ïåñíè Þ. Ñëîíîâà).

Î÷åíü ëþáèëè ìàòðåøå÷êè ñî-
áèðàòü íà ëóæàéêå êðàñèâûå
öâåòî÷êè.

Ìàëü÷èêè, äàâàéòå ïîñòàðàåì-
ñÿ � ñîáåðåì öâåòî÷êè äëÿ íà-
øèõ ìàòðåøåê.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ñîáåðè öâå-
òî÷êè».

Æèëè ìàòðåøå÷êè â äåðåâíå ñ
áàáóøêîé Ìàòðåíîé. Îäíàæäû
áàáóøêà ñîáðàëàñü â ãîñòè â
äåòñêèé ñàä. Ïîëîæèëà â ëóêîø-
êî ãîñòèíöû, íàäåëà ïðàçäíè÷-
íûé íàðÿä.

Íî âîò ïðèéòè ñþäà îíà ïîêà
íå ìîæåò, öûïëåíîê ó íåå â áåäå!

Ïðîïàë êóäà-òî! Íåò åãî íèãäå!

Ïîä ìóçûêó íà ñåðåäèíó çàëà âû-
áåãàåò Ö û ï ë å í î ê.

Ö û ï ë å í î ê

ß ìàëþñåíüêèé Öûïëåíîê,
Òîëüêî âûëåç èç ïåëåíîê.
Ìàìà íàñ ãóëÿòü âîäèëà,
×åðâÿêàìè íàñ êîðìèëà.
Ïîêà ÿ çåðíûøêî èñêàë,
Ñâîþ ìàìó ïîòåðÿë.
Ïî äîðîæêå ïîáåãó,
Ìîæåò, ìàìó äîãîíþ.

Â å ä ó ù è é

Áûñòðî ïîáåæàë Öûïëåíîê
È ó ñàìîé ó îïóøêè
Ïîâñòðå÷àëñÿ îí ñ Ëÿãóøêîé.

Ïîä ìóçûêó Öûïëåíîê áûñòðî
áåæèò ïî êðóãó, âñòðå÷àåò Ë ÿ ã ó ø ê ó.

Ë ÿ ã ó ø ê à

Öûïëåíîê, òû êóäà ñïåøèøü?
×òî ïðîèçîøëî, ìàëûø?

Ö û ï ë å í î ê

ß ñåãîäíÿ ïîòåðÿëñÿ
È ñîâñåì îäèí îñòàëñÿ.
Òû ñ ñîáîé âîçüìè ìåíÿ.
Áóäåøü ìàìî÷êà ìîÿ.

Ë ÿ ã ó ø ê à

Òû íå ìîé ðåáåíîê,
Æåëòåíüêèé Öûïëåíîê.
Ìîè ðåáÿòà � ëÿãóøàòà!

Èíñöåíèðîâêà ïåñíè «Ó áåðåãà
ðå÷óøêè» (ìóç. È. Áîäðà÷åíêî, ñë.
Â. Âèêòîðîâà)

Â å ä ó ù è é

Ïîáåæàë Öûïëåíîê äàëüøå.
Ó áåðåçêè ìîëîäîé
Ïîâñòðå÷àëñÿ îí ñ Êîçîé.

Ïîä ìóçûêó Öûïëåíîê áåæèò ïî
êðóãó, ê íåìó íàâñòðå÷ó âûõîäèò
Ê î ç à.
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Ê î ç à

Öûïëåíîê, òû êóäà ñïåøèøü?
×òî ïðîèçîøëî, ìàëûø?

Ö û ï ë å í î ê

ß ñåãîäíÿ ïîòåðÿëñÿ
È ñîâñåì îäèí îñòàëñÿ.
Òû ñ ñîáîé âîçüìè ìåíÿ.
Áóäåøü ìàìî÷êà ìîÿ.

Ê î ç à

Òû íå ìîé ðåáåíîê,
Æåëòåíüêèé Öûïëåíîê.
À ìîè ðåáÿòêè �
Ðîãàòûå êîçëÿòêè!

Èñïîëíÿåòñÿ ïëÿñêà «Êîçëÿòóø-
êè-ðåáÿòóøêè» (ìóç. è ñë. È. Áîäðà-
÷åíêî). Öûïëåíîê áåæèò äàëüøå, âè-
äèò Ê î ø ê ó.

Ê î ø ê à

Öûïëåíîê, òû êóäà ñïåøèøü?
×òî ïðîèçîøëî, ìàëûø?

Ö û ï ë å í î ê

ß ñåãîäíÿ ïîòåðÿëñÿ
È ñîâñåì îäèí îñòàëñÿ.
Òû ñ ñîáîé âîçüìè ìåíÿ.
Áóäåøü ìàìî÷êà ìîÿ.

Ê î ø ê à

Òû íå ìîé ðåáåíîê,
Æåëòåíüêèé Öûïëåíîê.
Ìîè ðåáÿòêè �
Ïóøèñòûå êîòÿòêè!

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Êîòÿòà-ïî-
âàðÿòà» (ìóç., ñë. è êîìïîçèöèÿ äâè-
æåíèé Ì. Êàðòóøèíîé).

Â å ä ó ù è é

Ïîáåæàë Öûïëåíîê äàëüøå.
Âèäèò îí: èäóò öûïëÿòêè,
Ñ íèìè ìàìî÷êà-õîõëàòêà.

Ö û ï ë å í î ê

Ïîãëÿäèòå! Âîò îí ÿ!
Çäðàâñòâóé, ìàìî÷êà ìîÿ!

Ê ó ð è ö à

Òû êóäà ïðîïàë, Öûïëåíîê,
Íåïîñëóøíûé ìîé ðåáåíîê?
Ìû òåáÿ âåçäå èñêàëè,
Âñå äîðîæêè èñòîïòàëè.
Ìàìó ñëóøàéñÿ âñåãäà!
Íå ïðèäåò òîãäà áåäà.

Èíñöåíèðîâêà ïåñíè «Öûïëÿòà»
(ìóç. À. Ôèëèïïåíêî, ñë. Ò. Âîëãèíîé).

Â å ä ó ù è é. À âîò è ñàìà áà-
áóøêà Ìàòðåíà èäåò è êîðçè-
íî÷êó íåñåò!

Ïîä ìóçûêó âõîäèò á à á ó ø ê à
Ì à ò ð å í à.

Áàáóøêà  Ìàòðåíà. Çäðàâ-
ñòâóéòå, ìîè äîðîãèå!

Â ýòîò ìàðòîâñêèé äåíåê
Âû ãîñòåé ïîçâàëè.
Ìàì è áàáóøåê ñâîèõ
Óñàäèëè â çàëå.
Ïåñíè ïåëè âû, ïëÿñàëè,
Äàæå ñêàçêó ïîêàçàëè!
Îáåùàëè ñâîèì ìàìàì
Õîðîøî ñåáÿ âåñòè!
À òåïåðü íàñòàëî âðåìÿ
Âàì ñþðïðèç ïðåïîäíåñòè!

Çâó÷èò ìóçûêà. Áàáóøêà óãîùàåò
äåòåé.

Â å ä ó ù è é

Òóò è ñêàçî÷êå êîíåö,
À êòî ñëóøàë � ìîëîäåö!
Ïåëè ìû è òàíöåâàëè,
Êàê ìîãëè, âàñ ðàçâëåêàëè,
Äî ñâèäàíüÿ, â äîáðûé ÷àñ!
Æäåì åùå íà ïðàçäíèê âàñ!
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Çàäà÷è:
� ñôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ðîäè-

òåëåé ê ðàçíîîáðàçíûì ðàçâè-
âàþùèì èãðàì ñî ñëîâàìè;

� ñîçäàâàòü ýìîöèîíàëüíûé
êîìôîðò.
Îáîðóäîâàíèå: ðåáóñû, òàáëè-

öû, ýìáëåìû, ôëîìàñòåðû, êàð-
òî÷êè ê èãðå «Øèôðîâàëüùèêè»,
ñêîðîãîâîðêè.

Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ: èãðîâàÿ
(ÊÂÍ).

Ïðàâèëà: èãðàþò äâå êîìàíäû,
ïðàâî íà îòâåò ïîëó÷àåò òà, êîòî-
ðàÿ ïåðâîé ïîäàëà ñèãíàë ãîòîâ-
íîñòè.

* * *

Çàë óêðàøåí âîçäóøíûìè øàðà-
ìè. Íà öåíòðàëüíîé ñòåíå íàäïèñü
«ÊÂÍ».

Â å ä óùè é. Çäðàâñòâóéòå, óâà-
æàåìûå ðîäèòåëè, ñåãîäíÿ ìû
ñîáðàëèñü â êëóáå âåñåëûõ è íà-
õîä÷èâûõ è ïðåäëàãàåì âàì ïî-
èãðàòü â ñåðèþ ñëîâåñíûõ èãð.

Â çàñåäàíèè êëóáà ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå êîìàíäû «Ñîëíûø-
êî» è «Óìêè». (Ïðåäñòàâëÿåò
êàïèòàíîâ.) Â æþðè âõîäÿò...�
(Ïðåäñòàâëÿåò ÷ëåíîâ æþðè.)
Âûïîëíåíèå êàæäîãî çàäàíèÿ

îöåíèâàåòñÿ ïî òðåõáàëëüíîé
ñèñòåìå.

1-é êîíêóðñ
«Îòãàäàé çàãàäêó»

wÍå íà ìåðó, íå íà âåñ, à ó âñåõ
ëþäåé îí åñòü. (Óì.)
w Åñëè á íå áûëî åãî, íå ñêà-

çàë áû íè÷åãî. (ßçûê.)
w Ê íî÷è ïîìåð, îñòàâèë íî-

ìåð. (Äåíü.)

2-é êîíêóðñ
«Óçíàé ïîñëîâèöó

ïî åå ïåðåâåðòûøó»

Â å ä ó ù è é. Â ðóññêîì ÿçûêå
ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê.
Íàïðèìåð: «Êíèãó ïðî÷èòàë �
óìíåå ñòàë» èëè «Ìàëåíüêèé äà
óäàëåíüêèé». Ñóìååòå ëè âû óç-
íàòü ïîñëîâèöó ïî åå «ïåðåâåð-
òûøó», ò.å. â òîì âàðèàíòå, êîãäà
êàæäîå åå ñëîâî çàìåíåíî ïðî-
òèâîïîëîæíûì ïî çíà÷åíèþ.
w Ïîä ïîëèöåéñêèì êîñûíêà

òîíåò. (Íà âîðå è øàïêà ãîðèò.)
w Ñ çàéöàìè óìèðàòü � íå ïî-

çàÿ÷üè õèõèêàòü. (Ñ âîëêàìè
æèòü, ïî-âîë÷üè âûòü.)
w Ñ ëåíüþ óòîïèøü ìÿñî â

ðåêå. (Áåç òðóäà íå âûòàùèøü è
ðûáêó èç ïðóäà.)

Конкурсные игры
для детей и родителей
«Словесная мозаика»
КОМАРОВА Н.В.,
воспитатель МБДОУ д/с №30 «Белочка»,
г. Набережные Челны, Республика Татарстан
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wÏîä ëóíîé õîëîäíî, îò ïàïû
çëî. (Ïðè ñîëíûøêå òåïëî, ïðè
ìàòåðè äîáðî.)
w Áîëüøàÿ êîøå÷êà îò ìîëî-

äîñòè êîòåíîê. (Ìàëåíüêàÿ ñîáà÷-
êà äî ñòàðîñòè ùåíîê.)
w Çâåðü çâåðþ âðàã è ñåñòðà.

(×åëîâåê ÷åëîâåêó äðóã è áðàò.)

3-é êîíêóðñ
«Òîðîïÿñü íå îøèáèñü»

(2 ìèí)

Âîïðîñû äëÿ ïåðâîé êîìàíäû:
w Äîëæíîñòíîå ëèöî, ðóêîâî-

äÿùåå äåòñêèì ñàäîì. (Çàâåäóþ-
ùèé.)
wÌàòü îòöà èëè ìàòåðè. (Áà-

áóøêà.)
w Æåíùèíà ïî îòíîøåíèþ ê

ñâîåìó ðåáåíêó. (Ìàòü.)
w Ñáîð ðîäèòåëåé äëÿ ðåøå-

íèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.
(Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå.)
w Îòåö è ìàòü ðåáåíêà. (Ðîäè-

òåëè.)
wÌàëåíüêèé äîíîñ÷èê. (ßáå-

äà.)
w Êàêèå íàêàçàíèÿ íåäîïóñ-

òèìû? (Òåëåñíûå.)
wØîêîëàäíîå ÿéöî. (Êèíäåð-

ñþðïðèç.)

Âîïðîñû äëÿ âòîðîé êîìàíäû:
w Êàêèå ïîîùðåíèÿ íåäîïóñ-

òèìû? (Äåíåæíûå.)
w Äåòñàäîâñêèé «Àéáîëèò».

(Ìåäñåñòðà.)
w Ïîìîùíèê âîñïèòàòåëÿ.

(Íÿíÿ.)
w Ãðóïïà æèâóùèõ âìåñòå

ðîäñòâåííèêîâ. (Ñåìüÿ.)
w Ìóæ÷èíà ïî îòíîøåíèþ ê

ñâîåìó ðåáåíêó. (Îòåö.)

w Ìàëåíüêèé îáìàíùèê?
(Âðóí.)
w Ìåñòî, ãäå íåïîñëóøíûé

ðåáåíîê îòáûâàåò íàêàçàíèå?
(Óãîë.)
w Êàêîé ðóêîé ìåøàþò êîì-

ïîò? (Ëîæêîé.)
Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.

4-é êîíêóðñ
«Îòãàäàé ðåáóñû»

Êàæäàÿ êîìàíäà âûòÿãèâàåò
êîíâåðò, â êîòîðîì íàõîäÿòñÿ
êàðòî÷êè ñ ðåáóñàìè, ïî äâà â
êàæäîì êîíâåðòå.

Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè.

5-é êîíêóðñ
«Ñëîâà-îìîíèìû»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò âñïîì-
íèòü, êàêèå ñëîâà â ðóññêîì
ÿçûêå íàçûâàþòñÿ îìîíèìàìè.
(Îìîíèìû ïðîèçíîñÿòñÿ îäèíà-
êîâî, íî îáîçíà÷àþò ðàçíûå
ïðåäìåòû.)

×üÿ êîìàíäà áûñòðåå îòâåòèò
íà âîïðîñ:
w Êàêèì ïàòðîíîì íå çàðÿ-

äèòü ðóæüå? (Ïàòðîíîì, â êîòî-
ðûé âêðó÷èâàåòñÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ
ëàìïî÷êà.)
w Â êàêîé êëåòêå íå äåðæàò

ïòèö è çâåðåé? (Â ãðóäíîé.)
w Â êàêèõ ëåñàõ íå âîäèòñÿ

äè÷ü? (Â ñòðîèòåëüíûõ.)
w Èç êàêîãî êðàíà íå áåðóò

âîäó? (Èç ïîäúåìíîãî.)
w Êàêèì ïîÿñîì íåëüçÿ ïîä-

ïîÿñàòüñÿ? (Çåìíûì.)
w Êàêîé âèä ëèòåðàòóðíîãî

ïðîèçâåäåíèÿ îáîçíà÷àåòñÿ ìóæ-
ñêèì èìåíåì? (Ðîìàí.)

Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.



64 Играем с детьми № 3/2012

6-é êîíêóðñ
«Øèôðîâàëüùèêè»

Â å ä ó ù è é. Íàäî ïðî÷åñòü
ñëîâà, ðàñïîëîæèòü èõ â íóæíîì
ïîðÿäêå è ñîñòàâèòü èç íèõ âî-
ïðîñû. Ïîñëå ÷åãî äàòü îòâåò íà
ïîëó÷åííûé âîïðîñ. (Çàäàíèå íà
êàðòî÷êàõ âûáèðàþò êàïèòàíû
êîìàíä.)
w Ñèëà ëîäêè, êàêàÿ â äâèæå-

íèå ïàðóñíàÿ ïðèâîäèò? (Êàêàÿ
ñèëà ïðèâîäèò â äâèæåíèå ïàðóñ-
íûå ëîäêè? Âåòåð.)
w Êðóãëûé äåðåâüåâ, êàêèå

çåëåíü èç íàøèõ ãîä ñîõðàíÿþò?
(Êàêèå èç íàøèõ äåðåâüåâ ñîõðà-
íÿþò çåëåíü êðóãëûé ãîä? Åëü,
ñîñíà.)
w Äíåé ìåñÿöåâ èç 12 â êàæ-

äîì ìåíüøå âñåãî? (Â êàêîì èç
12 ìåñÿöåâ ìåíüøå âñåãî äíåé?
Â ôåâðàëå.)
w Êàêîå ãîäà âåñíû íàñòóïà-

åò âðåìÿ ïîñëå? (Êàêîå âðåìÿ
ãîäà íàñòóïàåò ïîñëå âåñíû?
Ëåòî.)
w Âîëê æèâîòíîå èëè ïèòàåò-

ñÿ ëÿãóøêà, êàêîå êîðîâà ìÿ-
ñîì? (Êàêîå æèâîòíîå ïèòàåò-
ñÿ ìÿñîì � âîëê, êîðîâà èëè ëÿ-
ãóøêà? Âîëê.)
w Íåäåëÿ ñóòîê â äâóõ ñêîëü-

êî? (Ñêîëüêî ñóòîê â äâóõ íåäå-
ëÿõ? 14.)

Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.

7-é êîíêóðñ
«Ñêîðîãîâîðùèêè»

Êàïèòàíû êîìàíä âûòÿãèâàþò
êîíâåðòû, â êîòîðûõ íàïèñàíî
ïî îäíîé ñêîðîãîâîðêå. (Âûáè-
ðàåòñÿ îäèí ÷ëåí êîìàíäû.)

w ßùåðêà íà ÿùèêå ÿáëîêè íà
ÿðìàðêó â ÿùèêå âåçëà.
w Îò òîïîòà êîïûò ïûëü ïî

ïîëþ ëåòèò.
Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.

8-é êîíêóðñ
«Çàãàäêè-øóòêè»

Â å ä ó ù è é. Ñóùåñòâóþò òà-
êèå âîïðîñû, îòâåòû íà êîòî-
ðûå íàäî äàâàòü, ïîäóìàâ ïðåæ-
äå âñåãî î ïîäâîõå, ñêðûâàþ-
ùåìñÿ â êàæäîì èç íèõ.
Áîëüøèíñòâî èç íèõ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé î÷åðåäíîå óïðàæíå-
íèå íà ñîîáðàçèòåëüíîñòü, ñâÿ-
çàííîå ñ îñîáåííîñòÿìè ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà.

Âîïðîñû äëÿ ïåðâîé êîìàíäû:
w ×òî ñòîèò ïîñåðåäèíå çåì-

ëè? (Áóêâà «Ì».)
w ×åì êîí÷àåòñÿ ëåòî è íà÷è-

íàåòñÿ îñåíü? (Áóêâîé «Î.)
w ×òî íàõîäèòñÿ â íà÷àëå êíè-

ãè? (Áóêâà «Ê».)
w×òî ó çàéöà ïîçàäè, à ó öàïëè

âïåðåäè? (Áóêâà «Ö».)
w ×òî íàõîäèòñÿ â ñåðåäèíå

êàïóñòû? (Áóêâà «Ó».)
w ×òî ïðèíàäëåæèò ëèøü òåáå,

à óïîòðåáëÿåòñÿ ÷àùå âñåãî äðó-
ãèìè? (Òâîå èìÿ.)
w Êàê ìîæíî ñíÿòü êîëåñî çà

îäíó ñåêóíäó? (Ôîòîàïïàðà-
òîì.)
w Èç êàêîãî ïîëîòíà íåëüçÿ

ñøèòü ðóáàøêó? (Èç æåëåçíîäî-
ðîæíîãî.)
w Êàêîé ãîðîä ëåòàåò? (Îðåë.)
w ×åì êîí÷àåòñÿ âñå? (Áóêâîé

«Å».)
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Âîïðîñû äëÿ âòîðîé êîìàíäû:
wÊàêèõ êàìíåé âû íå íàéäåòå

â ìîðå? (Ñóõèõ.)
w Êàêîé áîëåçíüþ íà çåìëå

íèêòî íèêîãäà íå áîëååò? (Ìîð-
ñêîé.)
w Èç êàêîé ïîñóäû íè÷åãî

íåëüçÿ åñòü? (Èç ïóñòîé.)
w Êàêîå ñëîâî âñåãäà çâó÷èò

íåâåðíî? («Íåâåðíî».)
w Ñêîëüêî ãîðîøèí ìîæåò

âîéòè â îáûêíîâåííûé ñòàêàí?
(Íè îäíîé � ãîðîøèíû íå óìåþò
õîäèòü.)
w Ïðåæäå ÷åì â êàñòðþëþ

÷òî-òî ïîëîæèòü, ÷òî â íåå áðî-
ñàþò? (Âçãëÿä.)
w Â êàêîì ñëó÷àå äåòè è ñîáà-

êà, çàáðàâøèñü ïîä çîíòèê, íå
íàìîêíóò? (Åñëè íåò äîæäÿ.)
w Íà êàêîé âîïðîñ íåëüçÿ

îòâåòèòü «äà»? (Âû ñïèòå?)
w Çà ÷åì âîäà â ñòàêàíå? (Çà

ñòåêëîì.)
w ×òî áûëî â÷åðà, à áóäåò çàâ-

òðà? (Ñåãîäíÿ.)
Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.

9-é êîíêóðñ
«Êàïèòàíû»

Êàæäîìó êàïèòàíó êîìàíä
äàåòñÿ îäèíàêîâîå ñëîâî. Íàäî
ïðèäóìàòü çà îäíó ìèíóòó êàê
ìîæíî áîëüøå ñëîâ. Âûèãðûâàåò
òîò, ó êîãî îêàæåòñÿ áîëüøå ñëîâ.
(Âî âðåìÿ êîíêóðñà çâó÷èò ìó-
çûêà.)

Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.

10-é êîíêóðñ
«Åëü»

Âåäóùèé ïðåäëàãàåò âñïîì-
íèòü ñëîâà, â îêîí÷àíèè êîòîðûõ
åñòü ñëîâî «åëü». Ïîáåäèòåëåì
ñòàíîâèòñÿ êîìàíäà, êîòîðàÿ
íàçîâåò áîëüøå ñëîâ.

Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè êîíêóðñà.
Â å ä ó ù è é. Âîò è ïîäîøëà ê

êîíöó íàøà èãðà, ñî âñåìè çàäà-
íèÿìè âû ñïðàâèëèñü. Êòî æå
ïîáåäèòåëü? (Æþðè îáúÿâëÿåò
êîìàíäó-ïîáåäèòåëüíèöó, ïðî-
âîäèòñÿ íàãðàæäåíèå.) Ïîæìè-
òå äðóã äðóãó ðóêè è ïîäàðèòå
ñâîè óëûáêè.
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Äåòñòâî, ïî ìíåíèþ È.Ñ. Êîíà,
ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó ñòàðåéøèõ,
òðàäèöèîííûõ, èììàíåíòíûõ
îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ. Ñåãîäíÿ
äåòñòâî èçó÷àåòñÿ ñ ïîçèöèé
êóëüòóðîëîãè÷åñêîãî, àêñèîëîãè-
÷åñêîãî è àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäîâ, óòâåðæäàþùèõ âûñ-
øóþ öåííîñòü ñâîáîäû è òâîð-
÷åñòâà ëè÷íîñòè, çàêëàäûâàþ-
ùèõñÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.
Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè
äåòñòâî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñî-
öèîêóëüòóðíûé, èñòîðè÷åñêè
ñëîæèâøèéñÿ ôåíîìåí, îòðàæà-
þùèé íîâûå ôîðìû îòíîøåíèÿ
ìèðà äåòåé è âçðîñëûõ. Îïðåäåëÿ-
þòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïåäàãîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ôîðìèðîâà-
íèÿ è ïîääåðæàíèÿ ñóáêóëüòóðû
äåòñòâà, ãäå ñêëàäûâàåòñÿ öåëîñò-
íàÿ äåòñêî-âçðîñëàÿ îáùíîñòü
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.Â. Çàïîðîæåö,
Â.Ò. Êóäðÿâöåâ, Ä.È. Ôåëüä-
øòåéí è äð.). Êîíöåïòóàëüíûì
è öåííîñòíûì îðèåíòèðîì âû-
ñòóïàåò ïîíÿòèå «äåòñòâî êàê
êóëüòóðîòâîð÷åñêèé ôåíîìåí»,
îïðåäåëÿþùåå ðàçâèòèå è ñàìî-
ðàçâèòèå ðåáåíêà; ìåõàíèçì ýòî-
ãî ïðîöåññà � îáùåíèå «ðåáå-
íîê � âçðîñëûé». Ïî ìíåíèþ
Ä.È. Ôåëüäøåéíà, äåòñòâî âûñòó-

ïàåò êîíêðåòíûì ñîñòîÿíèåì
ñîöèóìà, ñóùíîñòü êîòîðîãî �
ïðîöåññ âçðîñëåíèÿ ðåáåíêà,
âõîæäåíèÿ åãî â ñîöèàëüíûé
ìèð âçðîñëûõ è ïðèîáðåòåíèå
ñâîéñòâ è êà÷åñòâ âçðîñëîãî
÷åëîâåêà. Â ýòîò ïåðèîä ñîçäàþò-
ñÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ ñîöèàëèçà-
öèè è èíäèâèäóàëèçàöèè ðåáåí-
êà â îïðåäåëåííûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè. Ý. Ýðèêñîí, èçó÷àÿ
äåòñòâî, óñòàíîâèë âàæíóþ ðîëü
âîñïèòàíèÿ è êóëüòóðíîãî îêðó-
æåíèÿ, âëèÿþùèõ íà ñóáêóëüòóðó
äåòñòâà. Äîêàçàë, ÷òî â äåòñòâå
ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ñîöèî-
êóëüòóðíîé ëè÷íîñòè. Ðåáåíîê
âïåðâûå íà÷èíàåò îòêðûâàòü
ñîöèàëüíûé ìèð, õàðàêòåð îòíî-
øåíèé ïðåæäå âñåãî ÷åðåç ñâîþ
ñåìüþ. Öåííîñòè, êîòîðûå òðàíñ-
ëèðóåò ñåìüÿ êàê ñîöèàëüíàÿ
ñðåäà âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà, èçìå-
íÿþò ñóáêóëüòóðó äåòñòâà è åãî
ëè÷íîñòü ñ ïîìîùüþ îáùåíèÿ.

Ãóìàíèñòè÷åñêèå òåíäåíöèè
îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëèëè íîâûé
âçãëÿä íà äåòñòâî êàê êóëüòóð-
íûé ôåíîìåí. Îòíîøåíèå ê
íåìó ìåíÿåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì
âîçðîæäàþùèõñÿ â îáùåñòâå
êóëüòóðíûõ è îáðàçîâàòåëüíûõ
öåííîñòåé. Êîíöåïöèÿ Ë.Ñ. Âû-

Детство — жизненное
пространство развития ребенка
ЧУМИЧЕВА Р.М.,
д-р пед. наук, профессор, декан факультета педагогики
и практической психологии ПИ ЮФУ, г. Ростов-на-Дону



67Мастер-класс

Д
Е
Н
Ь

№ 3/2012

ãîòñêîãî îòêðûëà ïîíèìàíèå
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé äåòåð-
ìèíàöèè èíäèâèäóàëüíîãî ñî-
çíàíèÿ è ðàçâèòèÿ ôîðì ÷åëîâå-
÷åñêîé êðåàòèâíîñòè. Ïî åãî
ìíåíèþ, íåîáõîäèìî íå òîëüêî
«âðàùèâàòü» êóëüòóðó â ïñèõè-
êó ðåáåíêà, íî è îáåñïå÷èòü
«âðàñòàíèå» åãî â êóëüòóðó. Ýòîò
ïðîöåññ ñâÿçàí ñ ñàìîîïðåäåëå-
íèåì ðåáåíêà â ïðîñòðàíñòâå è
âðåìåíè êóëüòóðû, îïðåäìå÷èâà-
íèåì ïðîñòåéøèõ åå îðóäèé,
óñâîåíèåì èì ñïîñîáîâ äåé-
ñòâèé. Îò íåãî òðåáóþòñÿ àêòèâ-
íàÿ îðèåíòàöèÿ è ïîèñê ñïîñî-
áîâ âõîæäåíèÿ â íîâûå ñèñòåìû:
ÿçûê, ñëîâîòâîð÷åñòâî, ñâîáîäíîå
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ñ ÿçûêî-
âîé ìàòåðèåé è ò.ï. Â.Ò. Êóäðÿâ-
öåâ ðàññìàòðèâàåò ñóáêóëüòóðó
äåòñòâà êàê ñàìîáûòíûé ñïîñîá
óñâîåíèÿ ðåáåíêîì íîâûõ ñòî-
ðîí ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè è êóëüòóðû, ãäå îí ñàìîóò-
âåðæäàåòñÿ ïóòåì òâîð÷åñêîãî
äèàëîãà.

Àíàëèçèðóÿ ôåíîìåí äåòñòâà,
Ý.Â. Ñîêîëîâ âûÿâëÿåò ñëåäóþ-
ùèå åãî õàðàêòåðèñòèêè:
� äèàëîãè âîñïèòàòåëÿ ñ ðåáåí-

êîì îáåñïå÷èâàþò ïðîöåññ
âîñïèòàíèÿ áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî âçðîñëûå æèâóò ñ äåòüìè,
ïîìîãàÿ èì îñâàèâàòü ïðàâè-
ëà êîììóíèêàöèè;

� âçàèìîäåéñòâèå âçðîñëîãî ñ
ðåáåíêîì ôîðìèðóþò ó íåãî
ñîöèàëüíûå, ëè÷íîñòíûå êà÷å-
ñòâà, ëèäåðñêèå ñïîñîáíîñòè,
íåîáõîäèìûå ãðàæäàíèíó.

Â ýòîò ïåðèîä âûðàáàòûâàåòñÿ
ïðèâû÷êà îñîçíàâàòü èíòåðåñû
äðóãèõ, âûïîëíÿòü ðîëè ëèäåðà è
èñïîëíèòåëÿ, ïîíèìàòü ïðîáëå-
ìû ãðóïïû êàê ñâîè ëè÷íûå.
Èìåííî â äåòñòâå ðåáåíîê íà÷è-
íàåò ÷óâñòâîâàòü ñîáåñåäíèêà, íå
îòâëåêàòüñÿ âíóòðü ñåáÿ, îòâå-
÷àòü íà ìûñëè äðóãîãî, îáñóæ-
äàòü òåìó êîììóíèêàöèé, íå
ïåðåõîäÿ íà ëè÷íîñòü.

Ò.À. Àïèíÿí, èçó÷àÿ ìèôîëî-
ãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó äåò-
ñòâà, îòìå÷àåò, ÷òî åãî ïðîñòðàí-
ñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íðàâ-
ñòâåííóþ ïóñòîòó. Ìèð äåòñòâà
íàïîëíÿåòñÿ íðàâñòâåííîñòüþ è
êðàñîòîé âçðîñëûìè, ïîýòîìó
îíè íåñóò çà íåãî îòâåòñòâåí-
íîñòü. Äåòñòâî, íàïîëíÿåìîå öåí-
íîñòÿìè, ïðåäîñòàâëÿåò ðåáåíêó
âîçìîæíîñòü ñîçäàâàòü ñîá-
ñòâåííûé ïðîåêò æèçíè, ñîâåð-
øàòü àêò òâîðåíèÿ, ñàìîðåàëèçà-
öèè, ïðîÿâëÿòü ñâîå êðåàòèâíîå
íà÷àëî.

À.Ñ. Íàóìåíêî ðàññìàòðèâà-
åò äåòñòâî êàê îñîáóþ ìåíòàëü-
íîñòü, òèï îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ê
ñåáå, ïðîíèêíîâåíèå â ñóùíîñòü
÷åëîâå÷åñêîãî ÷åðåç îñîáîå
ñâîéñòâî óìà è ñîçíàíèÿ, êàê
îïðåäåëåííûé èäåàë ìåíòàëü-
íûõ ñîñòîÿíèé, äóõîâíûõ öåí-
íîñòåé, îòêðûòîñòü äóøè. Ïðî-
íèêíîâåíèå â äåòñêóþ ñóáêóëü-
òóðó âçðîñëûõ îáðàçîâ, ìûñëåé,
ïîâåäåíèÿ è äåéñòâèé, êàê óêà-
çûâàåò àâòîð, ñîçäàåò ïðîáëåìó
â âîñïèòàíèè äóõîâíîñòè ðå-
áåíêà, ñòàíîâëåíèè ñîöèîêóëü-
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òóðíîé ïðîãðàììû æèçíè ÷åëî-
âåêà è áóäóùèõ âèäîâ åãî äåÿ-
òåëüíîñòè.

Àíàëèçèðóÿ ôåíîìåí äåòñòâà,
Å.Ì. Ãàøêîâà óòâåðæäàåò, ÷òî â
ýòîò ïåðèîä ïðîèñõîäÿò ñîöèà-
ëèçàöèÿ âíóòðåííåãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ ÷åëîâåêà è ïîäàâëåíèå åãî
èíäèâèäóàëüíîñòè. Ðåáåíîê â
ïåðèîä äåòñòâà âñåãäà ÷óâñòâóåò
ñåáÿ ñâîáîäíûì, èñêðåííèì,
ñòðåìÿùèìñÿ ê ñàìîðåàëèçàöèè.
Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, óòâåðæäàåò
àâòîð, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
âûñøàÿ öåííîñòü ðåáåíêà �
ñâîáîäà � îãðàíè÷èâàåòñÿ ñâî-
áîäîé äðóãèõ, ò.å. âçðîñëûìè.
Ïåðåä ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ
âîçíèêàåò âîïðîñ: êàê ñôîðìè-
ðîâàòü ó ðåáåíêà îñîçíàíèå
âíóòðåííåé ñâîáîäû, ïîçâîëÿþ-
ùåé ÷åëîâåêó îáúåêòèâèðîâàòü
ñåáÿ è ïîäòâåðäèòü êàê ëè÷-
íîñòü? Â ýòîì ïðîöåññå îñîáîå
ìåñòî çàíèìàåò êóëüòóðà êàê
òâîð÷åñêàÿ, ñâîáîäíàÿ îáúåêòè-
âàöèÿ, ãäå âîññòàíàâëèâàåòñÿ è
ñîõðàíÿåòñÿ öåëîñòíîñòü ëè÷íî-
ñòè è ãàðàíòèðóåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ñàìîðåàëèçàöèè.

Â ðóñëå òðàäèöèîííîé ïàðà-
äèãìû äåòñòâà è äåòñêîãî ðàçâè-
òèÿ àêöåíòû ðàññòàâëåíû íà
îñîçíàíèå çàâèñèìîñòåé, çàêî-
íîìåðíîñòåé, ìåõàíèçìîâ è
òåìïîâ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà â ñîöèàëüíîé ñðåäå, ãäå
îí îñâàèâàåò ãîòîâûå ôîðìû
ïîâåäåíèÿ, ýòàëîíû îáùåíèÿ è
ñîöèîêóëüòóðíûé îïûò. Â ðå-
çóëüòàòå êîíñòðóèðîâàëñÿ îñî-

áûé îáðàç äåòñòâà, çàäàííûé â
àáñòðàêòíîì ðàêóðñå ñëîæèâ-
øèõñÿ îòíîøåíèé ìèðà âçðîñ-
ëûõ ê ìèðó äåòñòâà. Ñ ýòèõ ïî-
çèöèé äåòñòâî ïðåäñòàâëÿëî
ñîáîé îáîáùåííûé ñóáúåêò
ìíîãîïëàíîâûõ ðàçíîõàðàêòåð-
íûõ îòíîøåíèé, â êîòîðûõ îï-
ðåäåëÿëèñü çàäà÷è è öåëè âçàè-
ìîäåéñòâèÿ âçðîñëûõ è äåòåé,
îáîçíà÷èëèñü íàïðàâëåíèÿ èõ
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â íåòðàäèöèîííîé ïàðàäèãìå
äåòñòâà è äåòñêîãî ðàçâèòèÿ çà-
êëàäûâàþòñÿ íîâûå èäåè, êîòî-
ðûå îïðåäåëÿþò äåòñòâî:
� êàê ïðîèçâîäèòåëüíîå íà÷àëî,

îáîçíà÷àþùåå áûòèå êóëüòóð-
íîãî öåëîãî è çàòåì ñóäüáó
îòäåëüíîãî èíäèâèäà;

� ôîðìó ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå-
÷åñêîé ìåíòàëüíîñòè è ôîð-
ìèðîâàíèÿ íîâîãî êðóãà óíè-
âåðñàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé;

� ñîâðåìåííûé ñïîñîá èíòåã-
ðàöèè äåòåé âî âçðîñëîå ñî-
îáùåñòâî, ãäå âîñïðîèçâîäèò-
ñÿ èäåàëüíàÿ ôîðìà îáðàçà
âçðîñëîãî;

� îïðåäåëåííóþ ñòàäèþ èíòåã-
ðàöèè íîâîãî ïîêîëåíèÿ â
ìèð êóëüòóðû, ãäå òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà ñòàíî-
âèòñÿ ýëåìåíòîì ïðèñâîåíèÿ
êóëüòóðû, âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ
ñïîñîáû ïðåîáðàçîâàíèÿ îá-
ùåñòâåííîãî îïûòà.
Íà êàôåäðå äîøêîëüíîé ïå-

äàãîãèêè ôàêóëüòåòà ïåäàãîãè-
êè è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
äåòñòâî îïðåäåëÿåòñÿ êàê îñî-
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áàÿ ñóáêóëüòóðà æèçíè ÷åëîâåêà,
ñàìîáûòíîå ïðîñòðàíñòâî ñâî-
áîäû ðåáåíêà, ãäå îí îòêðûò
ìèðó âçðîñëûõ, öåííîñòíî-
ñìûñëîâîå ïðîñòðàíñòâî è âðå-
ìÿ æèçíè è íàêîïëåíèÿ ñàê-
ðàëüíîãî îïûòà, ïîñòèæåíèÿ
ìèðà âî âñåì ìíîãîîáðàçèè
ñâÿçåé è îòíîøåíèé, ãäå ðåáå-
íîê ðàñøèðÿåò åãî ãîðèçîíòû è
óòâåðæäàåò ñàìîáûòíîñòü ñâîå-
ãî «ß».

Ðàçâèòèå êîíöåïöèè ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî ïîäõîäà ê îñ-
ìûñëåíèþ öåëåé, çàäà÷, ñîäåðæà-
íèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
òåõíîëîãèé è ñðåäû æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ðåáåíêà òðåáóåò îò
ïåäàãîãîâ îñìûñëåíèÿ íîâûõ
êîìïåòåíöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîíÿ-
òèåì «îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî», ïîñêîëüêó äåòñòâî �
ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ æèçíè
÷åëîâåêà. Ýòî æèçíåííîå ïðî-
ñòðàíñòâî äèêòóåò òðåáîâàíèÿ
óâàæåíèÿ ê äåòñòâó, ðåáåíêó,
ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ, îáåñïå-
÷èâàþùåãî åìó âîçìîæíîñòü
ñàìîðåàëèçîâûâàòüñÿ, ñàìîñòî-
ÿòåëüíî è ñâîáîäíî âûáèðàòü è
ïîíèìàòü ðåáåíêà êàê âûñøóþ
öåííîñòü îáðàçîâàíèÿ, ïðåäî-
ñòàâëÿþùåãî âîçìîæíîñòü ñà-
ìîñòîÿòåëüíî îáðåòàòü öåííîñ-
òè æèçíè è ñîçèäàòü ñåáÿ êàê
ëè÷íîñòü.

Ïîñêîëüêó îáðàçîâàòåëüíîå
ïðîñòðàíñòâî ñîçäàåòñÿ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíîé
òðàåêòîðèè ðàçâèòèÿ, â êîíòåêñò
äåòñòâà âêëþ÷åíî ïîíÿòèå «èí-

äèâèäóàëüíîñòü» êàê ñòðåìëåíèå
ê àêòóàëèçàöèè, ò.å. ñòðåìëåíèå
ðåàëèçîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè ñ
öåëüþ ñîõðàíåíèÿ æèçíè è
ïðèîáðåòåíèÿ ñâîåãî òâîð÷åñ-
êîãî «ß». Ñòàíîâëåíèå èíäèâè-
äóàëüíîñòè ðåáåíêà ñêëàäûâà-
åòñÿ ñ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.Â. Çàïîðîæåö,
Â.Ñ. Ìóõèíà, Ä.È. Ôåëüäøòåéí
è äð.). Èìåííî â ýòîò ïåðèîä
ôîðìèðóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé
ïóòü æèçíè ÷åëîâåêà, êîãäà ðåáå-
íîê îòñòðàíÿåò ïðîøëûé îïûò
æèçíè ñâîèõ ðîäèòåëåé. Îí íà-
÷èíàåò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîÿâ-
ëÿòü ñîöèàëüíóþ è òâîð÷åñêóþ
àêòèâíîñòü, ìåíÿåò åå íàïðàâ-
ëåííîñòü. Â ýòîé ñìåíå ïðîèñõî-
äèò ïðîáà ñâîèõ ñèë, ñïîñîáîâ
óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòîâ, ïðåîäî-
ëåíèå òðóäíîñòåé, ïðîòèâîðå÷èé,
ïðîáëåì, êîíôëèêòîâ. Â äåòñòâå
ðåáåíîê íà÷èíàåò ïèñàòü èñòî-
ðèþ ñâîåé æèçíè (áèîãðàôèþ)
â ðåàëüíîì âðåìåíè è ïðîñòðàí-
ñòâå, èçìåíÿÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
òåì ñàìûì ñèòóàöèþ è ñâîé
îáðàç. Òàê ñêëàäûâàåòñÿ èíäèâè-
äóàëüíûé ñòèëü æèçíè è èíäè-
âèäóàëüíàÿ òðàåêòîðèÿ ðàçâèòèÿ,
«àâòîðñòâî ñîáñòâåííîé æèçíè»
(Â.È. Ñëîáîä÷èêîâ). «Ïîíÿòèå
�èíäèâèäóàëüíîñòü�, � óòâåð-
æäàþò Â.È. Ñëîáîä÷èêîâ è
Å.È. Èñàåâ, � óêàçûâàåò íà òî,
÷òî ÷åëîâåê èç âñåãî ìíîãîîáðà-
çèÿ ñîöèàëüíûõ ðîëåé è ôóíê-
öèé, ñîâîêóïíîñòè ñâÿçåé è îò-
íîøåíèé ñ äðóãèìè âûäåëÿåò
ñâîå, ñîáñòâåííîå; äåëàåò èõ àá-
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ñîëþòíî öåííûì ñîäåðæàíèåì
ñâîåãî ïîäëèííîãî �ß�». Íà íàø
âçãëÿä, äåòñòâî � ÿðêîå è íåïî-
âòîðèìîå ñî-áûòèå â æèçíè
êàæäîãî ÷åëîâåêà, ãäå ðåáåíîê
îáðàçíûìè ñðåäñòâàìè êóëüòóðû
ïîçíàåò ìèð âî âñåõ åãî ìíîãî-
îáðàçíûõ ñâÿçÿõ, îòíîøåíèÿõ è
îñóùåñòâëÿåò ïîèñê ñîáñòâåí-
íîãî ñïîñîáà óòâåðæäåíèÿ â
æèçíè è îñâàèâàåò èíäèâèäó-
àëüíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ.
Â ýòîì èíäèâèäóàëüíîì ìàðø-
ðóòå îí íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå
è ñîïðîâîæäåíèè, êîòîðûå ñâÿ-
çàíû ñ îêàçàíèåì åìó ïîìîùè,
êîððåêöèåé åãî ïîâåäåíèÿ, äèà-
ëîãîì î åãî ïîçèöèè, ìíåíèè, óñ-
ïåõå, ñïîñîáàõ äîñòèæåíèÿ öåëè.

Ïðèîáùàÿñü ê öåííîñòÿì
êóëüòóðû, ðåáåíîê îùóùàåò
ñâîáîäó âíóòðè ñåáÿ. Îí æåëà-
åò åå ïðîÿâèòü è îñâîáîäèòüñÿ
îò íåîáõîäèìîñòè ïîä÷èíÿòüñÿ
âçðîñëûì, ñëîæèâøåéñÿ ñèòóà-
öèè èëè çàäàííûì îáðàçöàì
ïîâåäåíèÿ, òðåáîâàíèÿì. Â ñâî-
áîäíîì âûáîðå äåéñòâèé îí óò-
âåðæäàåò ñâîþ öåííîñòü. Îáåñ-
ïå÷èâàÿ ðåáåíêó ïîçíàíèå îïû-
òà äðóãèõ, âàæíî ñîõðàíèòü åãî
öåëîñòíîñòü è ïîääåðæèâàòü
÷óâñòâî äîñòîèíñòâà. Ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà â åãî ïðî-
ñòðàíñòâå æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ïðîÿâëÿåòñÿ â îñâîåííûõ ìîäå-
ëÿõ ïîâåäåíèÿ, ñêëàäûâàþùèõ-
ñÿ èç åäèíñòâà ïîçíàíèÿ öåííî-
ñòåé è ïðàâèë, îòíîøåíèÿ ê îê-
ðóæàþùåìó ìèðó, äèàëîãîâîãî
îïûòà, ïðèâîäÿùåãî ê ñî-ãëàñèþ

ñ äðóãèìè èëè êîíôëèêòó.
Â ýòîì ïðîöåññå ïðîèñõîäèò, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñîãëàñîâàíèå
ñâîèõ öåííîñòåé è öåííîñòåé
êóëüòóðû, ñ äðóãîé � «âñëóøèâà-
íèå» â öåííîñòè äðóãèõ. Ýòî
ðîæäàåò èíòåðåñ ëè÷íîñòè ê
ñåáå è óäîâîëüñòâèå îò ñâîèõ
ìûñëåé è ïîñòóïêîâ. Âîçìîæ-
íîñòü ðåáåíêà âûáðàòü ñîá-
ñòâåííóþ ëèíèþ ïîâåäåíèÿ è
òî÷êó çðåíèÿ îáóñëîâëèâàåò ñòà-
íîâëåíèå íðàâñòâåííîãî âûáî-
ðà, êîòîðûé è îïðåäåëÿåò óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Îñíî-
âîé ýòîãî âûáîðà âûñòóïàþò
ïðàâèëà è èõ ñìûñë.

Öåííîñòè, îòðàæåííûå â ïðà-
âèëàõ, ïîçâîëÿþò çàëîæèòü â
ðåáåíêå îñíîâû äëÿ îñìûñëåíèÿ
îòíîøåíèé åãî âíóòðåííåãî è
âíåøíåãî ìèðà, îïðåäåëèòü ãðà-
íèöó ìåæäó «õî÷ó», «ÿ ñàì» è
«ñâîáîäà, äîñòîèíñòâî, íåçàâèñè-
ìîñòü». Ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî
ìîæåò îñòàòüñÿ öåëîñòíûì è
æèòü â ìèðå è ñîãëàñèè â òîì
ñëó÷àå, åñëè âçðîñëûå îáðàòÿò
âíèìàíèå íà âîñïèòàíèå â ðå-
áåíêå îùóùåíèÿ ìåðû è ãðàíèö,
ñâîáîäû è äîçâîëåííîñòè ïî-
ñðåäñòâîì ïîíèìàåìîé è äî-
ñòóïíîé äåòñêîìó âîñïðèÿòèþ
ìàëîé ëèòåðàòóðû, êàê çîëîòîãî
ôîíäà êóëüòóðû. Â ïðàâèëàõ çà-
êëþ÷åíû ïðèçíàêè «êóëüòóðíîãî
ïîðîæäåíèÿ» (Ä. Þì), ïîääåðæè-
âàþùèå îðãàíèçàöèþ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñîîáùåñòâà, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå åìó ñòàáèëüíîñòü è çàêðåï-
ëÿþùèå çà êàæäûì ïðàâî áûòü
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îòâåòñòâåííûì, ñïðàâåäëèâûì,
ïîëåçíûì, çíà÷èìûì. Â ñîöèàëü-
íîì äåòñêîì ñîîáùåñòâå, êîòî-
ðîå ñêëàäûâàåòñÿ â èãðîâîé äå-
ÿòåëüíîñòè, äåòè îãðàíè÷èâàþò
ñòåïåíü ñâîáîäû èçâåñòíûìè èì
ïðàâèëàìè è íðàâñòâåííûìè
öåííîñòÿìè.

Ïðàâèëà, êîòîðûå ïîñòèãàåò
ðåáåíîê ñ ïîìîùüþ êóëüòóðíûõ
îáðàçöîâ, ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåí-
íûì ñîöèîêóëüòóðíûì ìåõàíèç-
ìîì åãî çàùèòû îò íåãàòèâíûõ,
ñëó÷àéíûõ âîçäåéñòâèé èëè ñè-
òóàöèé. Â ïðàâèëàõ çàëîæåíà
âîçìîæíîñòü âèäåòü ñåáÿ ÷åðåç
äðóãèõ, âûäåëèòü ïîçèòèâíûå è
íåãàòèâíûå äåéñòâèÿ, èçáåæàòü
íåóäà÷è. Ñâîáîäà æå ïðîÿâëÿåò-
ñÿ èìåííî â âûáîðå òî÷íîãî è
âåðíîãî äåéñòâèÿ, ïîñòóïêà, ïðè-
âîäÿùèõ ðåáåíêà ê òâîð÷åñêîìó
óñïåõó êàê ïîêàçàòåëþ ñàìîäî-
ñòàòî÷íîñòè è ñàìîöåííîñòè.
Â ìîìåíò âûáîðà ïðàâèëüíîãî
ðåøåíèÿ èëè ñïîñîáà äåéñòâèé
ó íåãî âîçíèêàþò âíóòðåííèå
ïðîòèâîðå÷èÿ, îáåñïå÷èâàþùèå
åìó êóëüòóðíîå è ñîöèàëüíîå
ðàçâèòèå.

Ðåáåíêó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
è äåòñòâà êàê ïåðèîäà åãî ðàçâè-
òèÿ îðãàíè÷íî ïðîñòðàíñòâî
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ðàçâåðíóòîå
â èãðå, ãäå ïðîèñõîäÿò ðàçíîîá-
ðàçíûå ïðîöåññû: ïñèõè÷åñêîå
ðàçâèòèå, ñòàíîâëåíèå ñîöèàëü-
íîãî îïûòà, ôîðìèðóåòñÿ òâîð-
÷åñêîå âèäåíèå îêðóæàþùåãî
ìèðà, îñâàèâàþòñÿ ñïîñîáû êîì-
ìóíèêàöèé, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðî-

öåññ êóëüòóðíîé èäåíòèôèêàöèè
è îñâàèâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå
ìîäåëè ïîâåäåíèÿ. Ñåãîäíÿ òðå-
áóåòñÿ ïåðåîñìûñëåíèå ñîöè-
àëüíûõ è êóëüòóðíûõ öåííîñòåé
èãðû â ïðîñòðàíñòâå æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ðåáåíêà. Ïðîèñõîäÿ-
ùèå â îáùåñòâå ïåðåìåíû äèêòó-
þò îáðàçîâàíèþ íîâûå çàäà÷è,
òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùèå ðåáåí-
êó íàêàïëèâàòü îïûò, ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âûæèâàòü â áóðíî èçìå-
íÿþùåìñÿ ìèðå.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû
ïðèâåñòè ñëîâà èçâåñòíîãî ðóñ-
ñêîãî ïèñàòåëÿ, ìíîãèå ãîäû âîç-
ãëàâëÿâøåãî àññîöèàöèþ äåÿòå-
ëåé ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà äëÿ
äåòåé è þíîøåñòâà, îñíîâàòåëÿ è
áåññìåííîãî ëèäåðà äåòñêîãî
ôîíäà À.À. Ëèõàíîâà, êîòîðûì
ñîâìåñòíî ñ âûäàþùèìñÿ ÿïîí-
ñêèì ãóìàíèñòîì, ïåäàãîãîì, ïðå-
çèäåíòîì ñâåòñêîé áóääèéñêîé
îðãàíèçàöèè Ñîêà Ãàêêàé Èí-
òåðíåøíë Äàéñàêó Èêåäà íàïè-
ñàíà êíèãà «Ñòðàíà äåòñòâà», ãäå
îíî îïðåäåëåíî êàê «...ïîäëèí-
íàÿ èíòåðíàöèîíàëüíàÿ ñòðàíà â
ñàìîì âûñîêîì ñìûñëå ýòîãî
ñëîâà, êîòîðóþ íàñåëÿåò ñàìûé
êðàñèâûé, íåæíûé, äîâåð÷èâûé è
ðàíèìûé íàðîä, ñ÷àñòüå êîòîðîãî
çàâèñèò îò áëèçîñòè ñ ëþáÿùè-
ìè è ëþáèìûìè ëþäüìè, îò äîá-
ðîãî ñåðäöà ó÷èòåëÿ, îò äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòè îêðóæàþùèõ. Âñå
ýòî òðåáóåò îò ìèðà âçðîñëûõ
áåñïðåðûâíîãî òðóäà. Òàê ÷òî
ñ÷àñòüå äåòåé � íåóñòàííûé òðóä
äîáðûõ è çíàþùèõ âçðîñëûõ!».
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Путешествие по сказкам
К.И. Чуковского
Музыкально-спортивный праздник
для детей старшего дошкольного
возраста
СУЧКОВА Н.В.,

БАБКО И.М.,
музыкальные руководители МБДОУ д/с № 78
«Василек», г. Норильск Красноярского края

Öåëü: îáåñïå÷èòü êàæäîìó ðåáåíêó âîçìîæíîñòü ðà-
äîñòíî è ñîäåðæàòåëüíî ïðîæèòü ïåðèîä äîøêîëüíî-
ãî äåòñòâà.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü ê ìóçûêå;
� ôîðìèðîâàòü óâåðåííîñòü â ñåáå è ñâîèõ âîçìîæíî-

ñòÿõ;
� çàêðåïëÿòü ïîòðåáíîñòü â ÷èñòîòå è àêêóðàòíîñòè;
� ñîõðàíÿòü è óêðåïëÿòü çäîðîâüå, ôîðìèðîâàòü ïðè-

âû÷êó ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè;
� ðàçâèâàòü ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ÷óâñòâî

ðèòìà;
� çàêëàäûâàòü îñíîâû áåðåæíîãî è çàáîòëèâîãî îòíî-

øåíèÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó.
Îáîðóäîâàíèå: 2 îáðó÷à, ïî 4 ìîäóëÿ è òàçèêà, äåòñêàÿ

ïîñóäà (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé), ÷åìîäàí÷èê äëÿ äîêòîðà
Àéáîëèòà, ïðåäìåòû ãèãèåíû, äåòñêèå èãðóøêè, ñóíäóê,
ìàñêèðîâî÷íàÿ òêàíü äëÿ ñóíäóêà, äåòñêèé ôîòîàïïà-
ðàò, ïîäàðêè.

* * *

Çâó÷èò ìóçûêà, íà ïëîùàäêó ÏÄÄ âûõîäÿò äåòè. Èõ âñòðå-
÷àåò «Ãðîçà ìîðåé» � Ï è ð à ò.

Íà øåÿõ ó äåòåé ïîâÿçàíû êîñûíêè ÷åòûðåõ ðàçíûõ öâå-
òîâ.

Ï è ð à ò. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! ß èçâåñòíûé ïèðàò �
«Ãðîçà ìîðåé» � îòïðàâëÿþñü â êðóãîñâåòíîå ïëàâàíüå
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çà ñîêðîâèùàìè è íàáèðàþ êî-
ìàíäó îòâàæíûõ ïóòåøåñòâåí-
íèêîâ, êîòîðûå íå áîÿòüñÿ òðóä-
íîñòåé è ïðèêëþ÷åíèé. Åñòü
ñðåäè âàñ òàêèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, íî íå âñå òàê ïðîñòî!
Ñîêðîâèùà íàõîäÿòñÿ íà îñòðî-
âå, à äîáðàòüñÿ òóäà î÷åíü òðóä-
íî. Íàäî ïðåîäîëåòü ìíîãî ïðå-
ïÿòñòâèé. Âû ãîòîâû ê ïðèêëþ-
÷åíèÿì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òîãäà âûïîëíèì ðàçìèíêó � è
âïåðåä!

Çâó÷èò ìóçûêà. Äåòè ñòàíîâÿòñÿ
âðàññûïíóþ ïî çàëó è âûïîëíÿþò
òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ ïî ïîêàçó
âåäóùåãî.

Ïðîâîäèòñÿ ðàçìèíêà «×èìáè-
ðèìáè». Äàëåå âñå îòïðàâëÿþòñÿ â
ïóòü.

Ñíà÷àëà íàì íóæíî ïåðåïëûòü
ìîðå è ïîïàñòü íà äðóãîé áåðåã.
Äëÿ ýòîãî ìû ðàçäåëèìñÿ íà
÷åòûðå êîìàíäû.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïåðåïðàâà».
Íà ëèíèè ñòàðòà çàðàíåå ðàñ-

ñòàâëåíû 4 ìîäóëÿ. Ïèðàò âûáèðàåò
äëÿ êàæäîé êîìàíäû ïî êàïèòàíó
è äàåò èì îáðó÷è. Êàïèòàíû äîëæ-
íû ïåðåïðàâèòü ñâîþ êîìàíäó íà
äðóãîé áåðåã ïî îäíîìó ÷åëîâåêó â
îáðó÷å.

Ðåáÿòà, ïåðâóþ ïîäñêàçêó ìû
íàéäåì âîçëå ïàëüìû.

Çâó÷èò ìóçûêà. Äåòè íàõîäÿò âîç-
ëå ïàëüìû çàïèñêó, Ïèðàò èëè ðåáå-

íîê åå ÷èòàåò: «×òîáû íàéòè ñîêðî-
âèùà è ïðîéòè âñå ïðåïÿòñòâèÿ,
íóæíî õîðîøî çíàòü ñêàçêè Êîðíåÿ
Èâàíîâè÷à ×óêîâñêîãî».

Êàêèå ñêàçêè ïèñàòåëÿ âû çíà-
åòå?

Äåòè ïåðå÷èñëÿþò.

Ìîëîäöû! Ñ ïåðâûì çàäàíèåì
âû ñïðàâèëèñü. Íàøà ñëåäóþùàÿ
îñòàíîâêà «Ñåëüñêèé óãîëîê».

Äåòè èäóò â óêàçàííîì ñòðåëêà-
ìè íàïðàâëåíèè è ïðèõîäÿò ê
«ñåëüñêîìó óãîëêó». Òàì ñèäèò Ô å -
ä î ð à  è ïðè÷èòàåò.

Êàê âû äóìàåòå, îòâàæíûå èñêà-
òåëè ïðèêëþ÷åíèé, êòî ýòî?

Äåòè îòâå÷àþò è ïîäõîäÿò ê Ôå-
äîðå.

×òî ó âàñ ñòðÿñëîñü, ïî÷åìó âû
ïëà÷åòå?

Ô å ä î ð à

Îõ, áåäà, áåäà,
Íåïðèÿòíîñòè ñðåäü áåëà äíÿ,
Îò ìåíÿ óøëà ïîäóøêà,
Óñêàêàëà ïðîñòûíÿ,
È ïîñóäà, è ïîñóäà óáåæàëà

îò ìåíÿ.

Ï è ð à ò. Ðåáÿòà, êàê âû äóìà-
åòå, â êàêóþ ñêàçêó ìû ïîïàëè?

Ä å ò è. «Ôåäîðèíî ãîðå».
Ï è ð à ò. Ïðàâèëüíî!

Ô å ä î ð à

Îõ, ÿ áåäíàÿ Ôåäîðà�...
Ó ìåíÿ ñëó÷èëîñü ãîðå.
×òî æå äåëàòü, êàê ìíå áûòü,
Êàê ïîñóäó âîçâðàòèòü?
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Ï è ð à ò. Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîìî-
æåì Ôåäîðå âåðíóòü ñáåæàâøóþ
ïîñóäó, êîòîðàÿ ñåé÷àñ íàõîäèò-
ñÿ ó ïðóäà, ÷òîáû îíà ñìîãëà
îòìûòü åå.

Ïðîâîäèòñÿ ñîðåâíîâàíèå «Ïå-
ðåíåñè ïîñóäó».

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû. Äëÿ
èãðû áåðóòñÿ äâà òàçèêà. Â îäíîì èç
íèõ íàõîäèòñÿ ïîñóäà, à âòîðîé ïóñòîé.
Äåòè áåãóò ê «ïðóäó», áåðóò ïî îäíî-
ìó ïðåäìåòó è âîçâðàùàþòñÿ îáðàòíî,
ñêëàäûâàÿ ïîñóäó â äðóãîé òàç. Ýñòà-
ôåòà ïåðåäàåòñÿ ñëåäóþùåìó.

Ô å ä î ð à. Ñïàñèáî âàì, äðó-
çüÿ!

Óæ íå áóäó ÿ ïîñóäó îáèæàòü,
Áóäó, áóäó ÿ ïîñóäó
È ëþáèòü è óâàæàòü.

Óõîäèò çà äîìèê.

Ï è ð à ò. Ñåé÷àñ ÿ ïðîâåðþ,
âñþ ëè ïîñóäó ìû âåðíóëè Ôå-
äîðå. Ïî-ìîåìó, äðóçüÿ, ìû íà
âåðíîì ïóòè!

Ïîä òàçèêîì èç-ïîä ïîñóäû
Ïèðàò íàõîäèò ïîäñêàçêó.

ß íàøåë ñëåäóþùóþ ïîäñêàçêó.
Ïðî÷èòàåì, ÷òî æå çäåñü íàïèñà-
íî? (×èòàåò: «Ìîëîäöû, è ñî
âòîðûì çàäàíèåì âû ñïðàâèëèñü!
Íî âïåðåäè âàñ æäåò íîâîå èñïû-
òàíèå. Ñëåäóéòå çà óêàçàòåëÿìè
íà òðîïèíêó çäîðîâüÿ».)

Äà, ðåáÿòà, íåëåãêà äîðîãà ê ñî-
êðîâèùàì, íî ìû âñå ñóìååì
ïðåîäîëåòü! Âïåðåä!

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè ïðèõîäÿò íà
òðîïèíêó çäîðîâüÿ. Èì íàâñòðå÷ó
âûõîäèò ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò.

Ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò. Çäðàâ-
ñòâóéòå, äðóçüÿ!

ß òîò ñàìûé Àéáîëèò,
×òî âñåõ èçëå÷èò, èñöåëèò.
Íî âàñ ÿ âñòðåòèë íå çàòåì,
×òîá ñòàâèòü ãðàäóñíèêè âñåì.
Òàíè, Êàòè, Ïåòè, Âîâû �
Çäåñü, íàäåþñü, âñå çäîðîâû?

Ä å ò è. Çäîðîâû!

Âûáåãàåò Ë è ñ å í î ê, ïîäáåãàåò ê
äîêòîðó Àéáîëèòó, îáðàùàåòñÿ ê
íåìó.

Ëè ñ å í îê. Çäðàâñòâóé, äîêòîð
Àéáîëèò!

Ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò. Çäðàâ-
ñòâóé, Ëèñåíîê! Ëàïêà áîëüøå íå
áîëèò?

Ëè ñ åíîê. Íåò, íå áîëèò. Âñåõ
èçëå÷èò, èñöåëèò, äîáðûé äîêòîð
Àéáîëèò!

Óáåãàåò.

Ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò. Êóäà æå
âû èäåòå, äðóçüÿ ìîè?

Äåòè îáúÿñíÿþò öåëü ñâîåãî ïî-
õîäà.

Î÷åíü æàëü, íî ÿ íå ìîãó âàñ îò-
ïóñòèòü.

Ï è ð à ò. Ýòî åùå ïî÷åìó?
Ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò. Ìíå

íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ, ÷òî âñå
äåòè çäîðîâûå è ñèëüíûå. Ðåáÿòà,
âû óìååòå äåëàòü çàðÿäêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òîãäà ñäåëàéòå áîëüøîé êðóã è
ïîâòîðÿéòå çà ìíîé.

Ïðîâîäèòñÿ çàðÿäêà «Ñîëíûøêî
ëó÷èñòîå ëþáèò ñêàêàòü».
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Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè âñòàþò â êðóã
è ïî ïîêàçó âçðîñëîãî âûïîëíÿþò
çàðÿäêó.

ß âèæó, ÷òî âñå äåòè çäîðîâû.
Ìîæåòå îòïðàâëÿòüñÿ äàëüøå â
ïóòü. Âîò âàì è ñëåäóþùàÿ ïîä-
ñêàçêà.

Îòäàåò ïîäñêàçêó.

Ï è ð à ò. Ñïàñèáî òåáå, äîêòîð
Àéáîëèò çà ïîäñêàçêó. Çà ýòî ìû
ñïîåì òåáå ïåñåíêó.

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ ïåðåä íèì âðàñ-
ñûïíóþ è èñïîëíÿþò ïåñíþ «Àé-
áîëèò».

Ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò. Ñïàñè-
áî âàì, ðåáÿòà, çà ïåñåíêó, ñ âàìè
î÷åíü âåñåëî, íî ìíå ïðèøëà òå-
ëåãðàììà, ÷òî íà îñòðîâå «×óí-
ãà-÷àíãà» íà÷àëàñü ñòðàøíàÿ
âåòðÿíêà. È ìíå ñðî÷íî íóæíî
òóäà. Äî ñâèäàíèÿ!

Óõîäèò.

Ï è ð à ò. Äàâàéòå ïðî÷òåì
íàøó ïîäñêàçêó. (×èòàåò: «Ñëå-
äóéòå çà óêàçàòåëÿìè â ñïîðòèâ-
íûé çàë».)

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòåé âñòðå÷àåò
Ì î é ä î ä û ð.

Ì î é ä î ä û ð

ß âåëèêèé Óìûâàëüíèê,
Çíàìåíèòûé Ìîéäîäûð,
Óìûâàëüíèêîâ íà÷àëüíèê
È ìî÷àëîê êîìàíäèð.
Íàäî, íàäî óìûâàòüñÿ
Ïî óòðàì è âå÷åðàì,
À íå÷èñòûì òðóáî÷èñòàì
Ñòûä è ñðàì!

À âû êòî è êóäà ïóòü äåðæèòå?
Ï è ð à ò. Çäðàâñòâóé, Ìîéäî-

äûð. Ñðåäè íàñ íåò íè òðóáî÷è-
ñòîâ, íè ãðÿçíóëü. Âñå íàøè ðå-
áÿòà ëþáÿò è óìûâàòüñÿ è ÷èñ-
òèòü çóáû. Ìû èùåì ñîêðîâèùà,
íåò ëè ó òåáÿ äëÿ íàñ ïîäñêàçêè,
êóäà äâèãàòüñÿ äàëüøå?

Ì î é ä î ä û ð. Åñòü, íî ñíà÷à-
ëà îòãàäàéòå ìîè çàãàäêè.

Êîñòÿíàÿ ñïèíêà,
Æåñòêàÿ ùåòèíêà,
Ñ ïàñòîé ìÿòíîé äðóæèò,
Íàì óñåðäíî ñëóæèò.

 (Çóáíàÿ ùåòêà.)

Õîæó, áðîæó íå ïî ëåñàì,
À ïî óñàì è âîëîñàì.
À çóáû ó ìåíÿ äëèííåé,
×åì ó âîëêîâ è ìåäâåäåé.

(Ðàñ÷åñêà.)

Óñêîëüçàåò, êàê æèâîå,
Íî íå âûïóùó åãî ÿ.
Äåëî ÿñíîå âïîëíå �
Ïóñòü îòìîåò ðóêè ìíå.

  (Ìûëî.)

Òàì, ãäå ãóáêà íå îñèëèò,
Íå äîìîåò, íå äîìûëèò,
Íà ñåáÿ ÿ òðóä áåðó �
Ïÿòêè, ëîêòè ñ ìûëîì òðó.

  (Ìî÷àëêà.)

Âàôåëüíîå è ïîëîñàòîå,
Ãëàäêîå è ìîõíàòîå.
Âñåãäà ïîä ðóêîþ,
×òî ýòî òàêîå?

   (Ïîëîòåíöå.)

Äîæäèê òåïëûé è ãóñòîé,
Ýòîò äîæäèê íåïðîñòîé.
Îí áåç òó÷, áåç îáëàêîâ
Öåëûé äåíü èäòè ãîòîâ.

       (Äóø.)
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Òåïåðü ïðåäëàãàþ ïîèãðàòü â
èãðó «×èñòþëÿ».

Ðåáÿòà, íóæíî ðàçäåëèòüñÿ íà
äâå êîìàíäû è âûáðàòü èç ëåæà-
ùèõ çäåñü âåùåé ïðåäìåòû, êî-
òîðûå ïîìîãàþò íàì áûòü ÷èñ-
òûìè è îïðÿòíûìè.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «×èñòþëÿ».
Äåòè äåëÿòñÿ íà êîìàíäû. Ïåðåä

íèìè ñòîèò òàçèê, â êîòîðîì ëåæàò
øàìïóíè, çóáíûå ùåòêè, ìî÷àëêè,
ðàñ÷åñêè, ìûëî, èãðóøêè. Íà ðàññòî-
ÿíèè îò äåòåé ñòîèò åùå îäèí ïóñ-
òîé òàç. Îíè äîëæíû ïåðåíåñòè èç
îäíîãî òàçà â äðóãîé òîëüêî ïðåäìå-
òû ãèãèåíû.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Ïîðàäîâàëè
âû ìåíÿ. Ïîëó÷àéòå ñâîþ ïîä-
ñêàçêó. (Îòäàåò åå Ïèðàòó, òîò

÷èòàåò: «Ñëåäóéòå çà óêàçàòå-
ëÿìè â òåàòð».)

Ï è ð à ò. Ðåáÿòà, íà ýòîì íàøè
ïîäñêàçêè çàêîí÷èëèñü, çíà÷èò,
ñîêðîâèùà ãäå-òî ðÿäîì. Íàäî
òîëüêî èõ íàéòè.

Ïîä ìóçûêó äåòè èùóò. Íàõîäÿò
íà ñöåíå ñóíäóê (çàìàñêèðîâàí-
íûé) è îòêðûâàþò åãî.

Äîðîãèå ðåáÿòà, âû óäà÷íî ñïðàâè-
ëèñü ñî âñåìè çàäàíèÿìè, ïîêàçàëè,
÷òî ìîæåòå ïðåîäîëåòü ëþáûå
ïðåïÿòñòâèÿ. Ïîýòîìó ýòè ñîêðî-
âèùà òåïåðü âàøè. Óäà÷è âàì!

Ïèðàò îòêðûâàåò ñóíäóê, â êîòî-
ðîì ëåæàò êîíôåòû è ôîòîàïïàðàò.
Äåëàåò îáùèé ñíèìîê íà ïàìÿòü.
Çàòåì ïðîùàåòñÿ ñ äåòüìè è óõîäèò
äàëüøå ïîêîðÿòü âîäíûå ïðîñòîðû.

Театрализованная
деятельность детей по сказкам
Леонардо да Винчи
ГЕЛЯСТАНОВА И.В.,
заведующий;

БЕЛОЗЕРОВА О.Б.,
воспитатель МБДОУ д/с № 251 «Колосок»;

ГОНЧАРОВА Л.И.,
заведующий;

МИГУЛИНА Л.Г.,
воспитатель МБДОУ д/с № 226 «Сказка», г. Ростов-на-Дону

Â 2012 ã. âåñü ìèð áóäåò îòìå-
÷àòü 560-ëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
òèòàíà ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ èòà-

ëüÿíñêîãî æèâîïèñöà Ëåîíàðäî
äà Âèí÷è (1452�1519). Ãåíèàëü-
íûé ìûñëèòåëü, ó÷åíûé, èíæå-
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íåð, ñêóëüïòîð, àðõèòåêòîð, îí
îáîãàòèë ãóìàíèñòè÷åñêîå ìè-
ðîâîççðåíèå îáîñíîâàíèåì ïî-
çíàâàòåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé ÷åëîâåêà. Íåóòîìè-
ìûé ó÷åíûé-ýêñïåðèìåíòàòîð
Ëåîíàðäî áûë óáåæäåí, ÷òî
îïûò � ëó÷øèé ó÷èòåëü, îòêðû-
âàþùèé ïóòü ê ïðîíèêíîâåíèþ
â çàêîíû ïðèðîäû. Ïîñðåäíèêîì
ìåæäó îïûòîì è çíàíèåì ó÷å-
íûé ñ÷èòàë ìàòåìàòèêó, ïðè-
çíàííóþ ðàñêðûòü ðàöèîíàëü-
íûé ïîðÿäîê âåùåé, èáî ñàìà
«Êíèãà ïðèðîäû» íàïèñàíà íà
«ÿçûêå ìàòåìàòèêè».

Îñîáåííî âûñîêî öåíèë Ëåî-
íàðäî õóäîæåñòâåííîå òâîð÷å-
ñòâî, â êîòîðîì âèäåë âûðàæåíèå
íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ñîçèäà-
íèÿ ñ íàó÷íûì ïîñòèæåíèåì
ìèðà. Ñðåäè èñêóññòâ ïåðâîå
ìåñòî îòâîäèë æèâîïèñè, à òâîð-
÷åñòâî õóäîæíèêà îí ñ÷èòàë
âîïëîùåíèåì ãóìàíèñòè÷åñêîãî
èäåàëà ÷åëîâåêà-òâîðöà, èçó÷àþ-
ùåãî ïðèðîäó, âîññîçäàþùåãî åå
íà ïîëîòíå è â òî æå âðåìÿ ïðå-
âîñõîäÿùåãî åå.

Áóäó÷è íåóòîìèìûì åñòå-
ñòâîèñïûòàòåëåì, Ëåîíàðäî
âîñïðèíèìàë ÷åëîâåêà è îêðó-
æàþùèé ìèð êàê åäèíîå öåëîå.
Îí âñþ æèçíü âåë äèàëîã ñ
ïðèðîäîé, íå ïåðåñòàâàÿ âîñõè-
ùàòüñÿ åå ìóäðûì óñòðîéñòâîì
è êðàñîòîé âñåãî æèâîãî íà
Çåìëå. È ýòà ìûñëü ëåæèò â
îñíîâå ñêàçîê, ëåãåíä, ïðèò÷,
ãëàâíûé ãåðîé êîòîðûõ � ïðè-
ðîäà ñ åå ìóäðûìè çàêîíàìè, ïî
íèì «âñÿê äîëæåí çàíèìàòüñÿ
ñâîèì äåëîì».

Èäåÿ òåàòðàëèçàöèè ñêàçî÷-
íûõ øåäåâðîâ äåòüìè ïðèíàäëå-
æèò Í.È. Äåìåíòüåâîé, ðóêîâî-
äèòåëþ Öåíòðà ãóìàííîé ïåäà-
ãîãèêè ôàêóëüòåòà ïåäàãîãèêè è
ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ÏÈ
ÞÔÓ. Èäåþ ïîääåðæàëè ïåäàãî-
ãè÷åñêèå êîëëåêòèâû ÌÁÄÎÓ
¹ 226 è ¹ 251 Âîðîøèëîâñêîãî
ðàéîíà ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó â äíè
ïðàçäíîâàíèÿ 555-ëåòèÿ ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ õóäîæíèêà (2007).

Ëåîíàðäî-ñêàçî÷íèê ñòàë óäè-
âèòåëüíûì îòêðûòèåì äëÿ äåòåé
è âçðîñëûõ ó÷àñòíèêîâ êóëüòóð-
íûõ ìåðîïðèÿòèé Öåíòðà ãó-
ìàííîé ïåäàãîãèêè, ïîñâÿùåí-
íûõ åãî þáèëåþ.

Ïàóê è Ñòðèæ*

Çâó÷èò äæàçîâàÿ ñîâðåìåííàÿ
èìïðîâèçàöèÿ íà òåìó «Êîñìîñà».

Ðåáåíîê â êîñòþìå Ï à ó ê à  èñ-
ïîëíÿåò òàíåö (èìèòèðóåò äâèæå-
íèÿ ïàóêà, ïëåòóùåãî ïàóòèíó) ïî
ïåðèìåòðó çàëà: âäîëü, ïîïåðåê, ïî
äèàãîíàëè, ïî êðóãó.

Ðåáåíîê, èñïîëíÿþùèé ðîëü
Ñ ò ð è æ à, ñòðåìèòåëüíî ïðîáåãàåò,
äåëàåò ðåçêèå âçìàõè ðóêàìè, ðàçðû-
âàÿ íåâèäèìûå íèòè ïàóòèíû.

Â å ä ó ù è é. Òðèæäû ïàóê áûë
âûíóæäåí íàòÿãèâàòü ìåæäó
äåðåâüÿìè ñâîþ ñåðåáðèñòóþ
ïàóòèíó, íî âñÿêèé ðàç, ïðîëåòàÿ
íà áðåþùåì ïîëåòå, ñòðèæ-íà-
ñìåøíèê ðàçðûâàë êðûëîì åãî
ñåòè.

* Àâòîðû: Ë.È. Ãîí÷àðîâà, Ñ.Ï. Êðîïî-
òîâà, Â.Â. Ïàâëîâà, À.À. Ãîëîâèíà, Ë.Ã. Ìè-
ãóëèíà, Î.Â. Ëèñå÷êî.
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Ï à ó ê  (âîçìóùåííî). Ïî÷åìó
òû ìåøàåøü ìíå ðàáîòàòü? Ðàçâå
ÿ òåáå ïîìåõà?

Ñ ò ð è æ  (ñ íåãîäîâàíèåì). Äà
òû ñàìî âîïëîùåíèå êîâàðñòâà!
À òâîÿ ïàóòèíà-íåâèäèìêà �
ñìåðòåëüíàÿ ëîâóøêà äëÿ íàñå-
êîìûõ.

Ï à ó ê  (óäèâëåííî è âîçìóùåí-
íî). Òåáå ëè, áðàòåö, ãîâîðèòü òà-
êèå ñëîâà? ×åì æå òû ëó÷øå
ìåíÿ? Äíÿìè íàïðîëåò íîñèøü-
ñÿ ñ îòêðûòûì êëþâîì è õâàòà-
åøü íàïðàâî è íàëåâî òåõ æå áó-
êàøåê, î êîèõ òåïåðü òàê ïå-
÷åøüñÿ. Äëÿ òåáÿ ýòî çàíÿòèå
âðîäå çàáàâû. ß æå òðóæóñü èçî
âñåõ ñèë, òêó òîíêèå íèòè è ïëåòó
èç íèõ êðóæåâî. Â íàãðàäó çà ðà-
äåíèå è ÷åñòíûé òðóä ïîëó÷àþ
äîáû÷ó, êîãäà îíà ïîïàäàåò â
ñåòè.

Â å ä ó ù è é. Êàæäûé ãîðàçä
ñóäèòü äðóãîãî, ñìîòðÿ íà ìèð ñî
ñâîåé êîëîêîëüíè!

Ñòðàøíûé çâåðü

Ìóçûêàëüíûé çàë îôîðìëåí äå-
êîðàöèÿìè ëåñà è ìàêåòàìè äåðå-
âüåâ.

Â ãëóáèíå ëåñà ðàñïîëîæåí ñòà-
ðûé âåòâèñòûé äóá. Ñðåäè åãî âåòâåé
íàõîäèòñÿ ôèëèí (òåàòðàëüíàÿ êóê-
ëà ñî ñâåòÿùèìèñÿ ãëàçàìè).

Â å ä ó ù è é (÷èòàåò òåêñò
ñêàçêè). Ñ íåêîòîðûõ ïîð âñå
îáèòàòåëè ëåñà, äàæå ñàìûå îò÷à-
ÿííûå ñìåëü÷àêè è ïðîíûðû,
íèêàê íå ìîãëè âçÿòü â òîëê:
îò÷åãî ñëó÷àëèñü íåâåðîÿòíûå
çëîêëþ÷åíèÿ, ñòîèëî êîìó-íè-
áóäü èç íèõ îêàçàòüñÿ ïîäëå ñòà-

ðîãî êðÿæèñòîãî äåðåâà ñ ãóñòîé
êðîíîé?

Ïîä ìóçûêó Ï.È. ×àéêîâñêîãî
«Èòàëüÿíñêîå êàïðè÷÷î» äåòè â
êîñòþìàõ äåðåâüåâ (5�6 ÷åë.) èìè-
òèðóþò «äâèæåíèÿ ëåñà»: êà÷àþò
âåòêàìè, êðóæàòñÿ, íàêëîíÿþòñÿ.

Ïîïîëçëè ñëóõè, îäèí ñòðàøíåå
äðóãîãî. Ïîãîâàðèâàëè, ÷òî â ëåñó
çàâåëîñü ÷óäîâèùå, îò êîòîðîãî
ñêîðî äå ïðèäåò êîíåö âñåé ëåñ-
íîé áðàòèè.

Çâó÷èò «Òàíåö» Äæ. Ðîññèíè. Ïîä
ìóçûêó îäèí çà äðóãèì, èìèòèðóÿ
äâèæåíèÿ òðóñëèâî îçèðàþùèõñÿ
çâåðåé, ìåæäó äåðåâüÿìè ïðîáåãàþò
äåòè â êîñòþìàõ çàéöà, åæà, ìåäâå-
äÿ, âîëêà, ëèñû. Øèðîêî ðàçìàõèâàÿ
êðûëüÿìè, ïðîëåòàåò ñîðîêà.

Ñîáðàâøèñü íà áîëüøîé ñîâåò,
çâåðè ïîäóìàëè è îáðàòèëèñü ê
Ëèñå.

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ ïîëóêðóãîì âîç-
ëå Ë è ñ û.

Ìåäâ åä ü. Òû ó íàñ, Ëèñîíüêà,
ñàìàÿ õèòðàÿ è ïðîâîðíàÿ.

Â ñ å  (âìåñòå). Ñäåëàé ìè-
ëîñòü, ãîëóáóøêà, âûâåäàé, â ÷åì
òóò äåëî?

Å æ. Óçíàé, ÷òî çà çâåðü òàêîé
ïîñåëèëñÿ íà ñòàðîì äåðåâå?

Â å ä ó ù è é. Ïîëüùåííàÿ
âíèìàíèåì Ëèñà íå çàñòàâèëà
ñåáÿ äîëãî óïðàøèâàòü. Íî, ìè-
ëîñòèâî ñîãëàñèâøèñü âûïîë-
íèòü òàêóþ ïðîñüáó, îíà âîâñå
íå ñîáèðàëàñü ðèñêîâàòü ñîá-
ñòâåííîé øêóðîé ðàäè îáùåãî
áëàãà. Ïîðàçìûñëèâ íåìíîãî,
ðûæàÿ ïëóòîâêà ñìåêíóëà íà-
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ïðàâèòü ê çëîñ÷àñòíîìó äåðåâó
ñâîþ çàêàäû÷íóþ ïîäðóãó �
ëþáîïûòíóþ Ñîðîêó.

Íà ôîíå òåêñòà âåäóùåãî äåòè
èìèòèðóþò «äóìàþùóþ» ëèñó è
ëèñó, çîâóùóþ ñîðîêó.

Äàëåå ñëåäóåò ïîêàç äåéñòâèé
áåç ñëîâ ïîä íàðîäíóþ ìåëîäèþ
«Çåëåíûå ðóêàâà»: Ëèñà äàåò çàäà-
íèå Ñîðîêå, òà óëåòàåò ê êðÿæèñ-
òîìó äóáó, âåðòèòñÿ âîêðóã íåãî,
âèäèò «óõàþùåãî» Ôèëèíà ñî ñâå-
òÿùèìèñÿ ãëàçàìè, ïóãàåòñÿ, âîç-
âðàùàåòñÿ è îáî âñåì ñîîáùàåò
Ëèñå.

Äîâîëüíàÿ ñâîåé õèòðîñòüþ ëèñà
âàæíî ðàñõàæèâàåò, ñòîèò, çàäðàâøè
íîñ.

È ëèøü ïîòîì äâèæåíèåì ðóêè
ñîçûâàåò âñåõ çâåðåé.

Ë è ñ à. Áîëüøàÿ áåäà ïðèøëà
â íàø ëåñ, äðóçüÿ. Çàâåëñÿ ñòðàø-
íûé çâåðü ïî ïðîçâàíüþ ×óäî-
Þäî. Ïîêà íèêòî åùå íå âèäåë
åãî êëûêàñòóþ ïàñòü è íå ñëû-
øàë äèêîãî ðåâà. Íî ÿ ñóäüáó
èñïûòûâàòü íå õî÷ó, äà è âàì íå
ñîâåòóþ.

Ïîä ìóçûêó èç ñèìôîíè÷åñêîé
ñþèòû Í.À. Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà
«Øàõåðåçàäà» Ëèñà ïîáåäîíîñíî
óõîäèò. Çà íåé ñëåäóþò âñå îñòàëü-
íûå çâåðè.

Â å ä ó ù è é. À íà ñòàðîì äåðå-
âå, çàáèâøèñü â ñàìóþ ãóùó âåò-
âåé, ñèäåë ãëàçàñòûé Ôèëèí è
íåäîóìåâàë, îò÷åãî âäðóã âñå
çâåðè â ëåñó òî÷íî âûìåðëè?

Çâó÷èò ôðàãìåíò àóäèîçàïèñè
«Ãîëîñà ïòèö» (ãîëîñ ôèëèíà).

Âçàïðàâäó ãîâîðÿò: ó ñòðàõà
ãëàçà âåëèêè.

Ãóñåíèöà*

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Ã ó ñ å í è ö à.
Á à á î ÷ ê à.
Íàñåêîìûå: Ìîòûëåê, Ï÷åë-

ê à, Ê ó ç í å ÷ è ê, Á î æ ü ÿ  ê î -
ð î â ê à.

Ñ î ë í û ø ê î.
Ë ó í à.
Ç â å ç ä î ÷ ê è.
Ë è ñ ò î ÷ ê è.

Çâó÷èò ìóçûêà. Â öåíòðå ñöåíû
ñèäèò Ã ó ñ å í è ö à è òêåò øåëêî-
âóþ íèòü.

* * *
Ã ó ñ å í è ö à

Ïðèðîäà âñÿ öâåòåò, áóøóåò�...
Îíà âîçäóøíûé âàëüñ òàíöóåò.
Íî âîò îñåííÿÿ ïîðà
Ñòîèò ó ñàìîãî äâîðà.
Â âîçäóõå ïðîçðà÷íîì
Ëèñòèêè êðóæàòñÿ
È íà çåìëþ òèõî
Ïàäàþò, ëîæàòñÿ.

Äåòè èñïîëíÿþò «Òàíåö ëèñòî÷-
êîâ» (ìóç. À. Ïåòðîâà èç ê/ô «Ñëó-
æåáíûé ðîìàí»).

Ïîä ëó÷àìè ñîëíöà
Ï÷åëêà ïðîëåòàåò.
Áîæüþ êîðîâêó
Êóçíå÷èê äîãîíÿåò.
Âñå áåãóò è ñêà÷óò,
Êðûëûøêàìè ìàøóò.

* Àâòîðû: È.Â. Ãåëÿñòàíîâà, Í.Í. Ñó-
õà÷åâà, Î.Á. Áåëîçåðîâà, À.Þ. Áîíäàðåö.
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Ïîä îñåííèì ñîëíûøêîì
Âåñåëî âñå ïëÿøóò.

Äåòè èñïîëíÿþò «Òàíåö íàñåêî-
ìûõ» (ìóç. Á. Ñàâåëüåâà èç ì/ô
«Äåíü ðîæäåíèÿ Êîòà Ëåîïîëüäà»).

Ïî îêîí÷àíèè òàíöà íàñåêîìûå
îêðóæàþò Ãóñåíèöó.

Âñåì òàê âåñåëî. Ëèøü ÿ îäíà
ñèæó, ïðèëèïíóâ ê ëèñòî÷êó,
íàáëþäàþ çà âåñåëüåì íàñåêî-
ìûõ.

Í à ñ å ê î ì û å. Îäíîé ëèøü
åé, áåäíÿãå, îòêàçàíî â ãîëîñå!
È íå äàíî åé íè áåãàòü, íè ëå-
òàòü! Îíà ìîæåò òîëüêî ïîëçàòü!

Ã ó ñ å í è ö à

Ñ òðóäîì ïîëçó ÿ
ïî ëèñòî÷êàì.

Ìíå êàæäûé ëèñò
Êàê áóäòî êî÷êà.
Íî çàâèñòè íåò íè ê êîìó �
Âåäü êàæäûé çàíÿò ñâîèì

äåëîì,
È âñå ðàáîòàþò óìåëî.
Íå áóäó îòâëåêàòüñÿ �
Ïîðà ìíå â êóêîëêó

ïðåâðàùàòüñÿ.
Íèòîê øåëêîâûõ õîðîøî áû

ðàçäîáûòü,
×òîáû êîêîí ñêîðåå ñâèòü.
ß âñþ çèìó ïðîñïëþ,
À âåñíîé îæèâó.

Í à ñ å ê î ì û å

Åé ñíû âîëøåáíûå ñíÿòñÿ
ïî íî÷àì..,�

Êàê áàáî÷êîé ëåòàåò îíà òóò
è òàì...�

À ñ íåé, âåñåëüÿ, ðàäîñòè
ïîëíû,

Ëåòàþò ï÷åëêè, ïîëçàþò
æóêè...�

Ã ó ñ å í è ö à. À äàëüøå ÷òî?
Í à ñ å ê î ì û å. Âñåìó ñâîé ÷å-

ðåä! Íàáåðèñü òåðïåíèÿ! À òàì
óâèäèøü!

Ãóñåíèöà óñåðäíî òêåò êîêîí. Íà-
ñåêîìûå óêóòûâàþò åå â íèòè
(øàðô). Çâó÷èò ìóçûêà. Ïî ñöåíå
ïëàâíî ïðîõîäÿò äåòè â êîñòþìàõ
Ñîëíûøêà, Ëóíû, Çâåçäî÷åê.

Ã î ë î ñ  (àóäèîçàïèñü). Äíè
ñìåíÿëè íî÷è. Äóëè õîëîäíûå,
ïðîíèçûâàþùèå âåòðû. Íî ãóñå-
íèöå â åå êîêîíå áûëî òåïëî è
óþòíî. Òàê ïðîøëà çèìà. Íàñòó-
ïèëà äîëãîæäàííàÿ âåñíà.

Çâó÷èò ìóçûêàëüíûé ôðàãìåíò
èç «Âàëüñà öâåòîâ» Ï.È. ×àéêîâ-
ñêîãî.

Èìïðîâèçàöèÿ ïðîáóæäåíèÿ ãó-
ñåíèöû.

Á à á î ÷ ê à. Àõ, êàê õîðîøî! Íå-
óæåëè ýòî ÿ? Ó ìåíÿ âûðîñëè ëåã-
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êèå êðûëûøêè! Êàê ùåäðî ïðèðî-
äà ðàñêðàñèëà èõ â ÿðêèå öâåòà!

Áàáî÷êà âçìàõèâàåò êðûëûøêà-
ìè è êðóæèòñÿ â òàíöå.

Ìóðàâåé
è ïøåíè÷íîå çåðíûøêî

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Ì ó ð à â å é.
Ç å ð í î.
Ê î ë î ñ ê è  (8 äåòåé).

* * *
Ì ó ð à â å é. ß � ëåñíîé ìóðà-

âåé. Ïîñëàëè ìåíÿ ìîè áðàòüÿ-
ìóðàâüè èñêàòü ïðîïèòàíèå. Íàñ
ìíîãî, è êàæäûé îáÿçàí ïðî-
ìûøëÿòü, ÷òîáû óìíîæàòü çàïà-
ñû â ìóðàâåéíèêå. (Îãëÿäûâàåò-
ñÿ ïî ñòîðîíàì.)

Àõ, êàê ìíîãî äîðîã ÿ ïðîøåë,
äà íè÷åãî íå íàøåë! Ìîæåò, íà
ïøåíè÷íîì ïîëå ïîñëå æàòâû
íàéäåòñÿ õîòü îäíî çåðíûøêî
äëÿ ìóðàâüèíîé ñåìüè?

Èùåò. Íàõîäèò ñèäÿùåå â öåíòðå
ïîëÿ Ç å ð í î.

Çåðíûøêî! Çåðíûøêî! Êàê õî-
ðîøî, ÷òî ÿ òåáÿ íàøåë! Ñåé÷àñ
îòíåñó â ñâîé ìóðàâåéíèê!

Ìóðàâåé íàêëîíÿåòñÿ, ÷òîáû
âçÿòü Çåðíî. Ðåáåíîê-Çåðíî âñòàåò.

Ç å ð í î. Ïîñòîé, äîáðûé Ìó-
ðàâåé! ß ïîíèìàþ òâîè çàáîòû
÷åñòíîãî òðóæåíèêà. Ïîñëóøàé
ìåíÿ âíèìàòåëüíî, óìíûé Ìóðà-
âåé. Çíàåøü ëè òû, ÷òî âî ìíå
çàëîæåíà æèâîòâîðíàÿ ñèëà, è
ìîå íàçíà÷åíèå � ïîðîæäàòü

íîâóþ æèçíü. Äàâàé ñ òîáîé çà-
êëþ÷èì äîãîâîð.

Ì ó ð à â å é. Êàêîé òàêîé äîãî-
âîð?

Ç å ð í î. Íå òàùè â ìóðàâåé-
íèê. Îñòàâü ìåíÿ çäåñü, íà ðîä-
íîì ïîëå.

Ì ó ð à â å é. Òîãäà âñå ìîè
áðàòüÿ îñòàíóòñÿ ãîëîäíûìè!

Ç å ð í î. Âåðü ìíå, Ìóðàâåé!
Åñëè òû ïîâðåìåíèøü, òî â îá-
ìåí íà îäíî çåðíî, ïîëó÷èøü ñòî
òàêèõ çåðåí.

Ì ó ð à â å é (ïîæèìàåò ïëå÷à-
ìè). Äà� òàêèå ÷óäåñà òîëüêî â
ñêàçêàõ áûâàþò! À êàê òû ýòî
ñäåëàåøü?

Ç å ð í î. Ïîëîæèñü íà ìåíÿ!
Ýòî âåëèêàÿ òàéíà æèçíè. À òå-
ïåðü âûðîé íåáîëüøóþ ÿìêó, çà-
êîïàé ìåíÿ, à ëåòîì ñíîâà âîç-
âðàùàéñÿ.

Ïîä ìóçûêó Ìóðàâåé âûïîëíÿåò
èìèòàöèîííûå äâèæåíèÿ ïîñàäêè
çåðíà. Óõîäèò ñî ñöåíû.

Èñïîëíÿåòñÿ ìóçûêàëüíàÿ èì-
ïðîâèçàöèÿ ðîñòà çåðíà.

Âûõîäÿò äåòè-êîëîñêè, ñòàíîâÿò-
ñÿ âîêðóã çåðíûøêà, âîäÿò õîðîâîä
«Çäðàâñòâóé, óòðî ÿñíîå» (ìóç. Î. Âî-
ëîõ).

Âõîäèò Ìóðàâåé.

Ì ó ð à â å é. Âîò çäîðîâî: ïøå-
íè÷íîå Çåðíî ñäåðæàëî ñâîå
ñëîâî! Êàêèå áîëüøèå âûðîñëè
êîëîñêè! Êàê ìíîãî â íèõ çåðåí!
Ñïàñèáî, äîðîãîå Çåðíûøêî, çà
ùåäðîñòü!

Ç å ð í î. Òàê âñåãäà áûâàåò:
òðóäîëþáèâûé è òåðïåëèâûé
âîçíàãðàæäàåòñÿ ñòîðèöåé!
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå îðèåíòè-

ðîâàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè;
� âîñïèòûâàòü öåëåóñòðåìëåí-

íîñòü;
� ðàçâèâàòü âíèìàòåëüíîñòü.

Ìàëü÷èê õî÷åò ïîäàðèòü ìàìå
íà ïðàçäíèê áóêåò öâåòîâ. Íî
äëÿ ýòîãî åìó íàäî ïðåîäîëåòü

Цветы для мамы
Задание для детей 5—7 лет
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ФГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва

ñëîæíûé ïóòü ïî ëàáèðèíòó.
Âîçüìè ïðîñòîé êàðàíäàø è ïî-
ïðîáóé âìåñòå ñ ìàëü÷èêîì
ïðîéòè ýòîò ïóòü è íàéòè öâåòû
äëÿ ìàìû.

ß óâåðåíà, òû ñïðàâèøüñÿ, ïî-
ìîæåøü ìàëü÷èêó, è îí ïîäàðèò
ñâîåé ìàìå áóêåò. Íå çàáóäü è òû
ïîçäðàâèòü ìàìó ñ 8 Ìàðòà!
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Èñêóññòâî èêåáàíû ïîçâîëÿåò
çàëîæèòü îñíîâû òðóäîâîãî âîñ-
ïèòàíèÿ, ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæ-
íîñòü óäîâëåòâîðèòü ïîòðåá-
íîñòü ðåáåíêà â ñàìîóòâåðæäå-
íèè «ß óìåþ ýòî äåëàòü!»,
ïîìîãàåò îðãàíèçîâàòü ñîâìåñò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü è îáó÷àåò
ïàðòíåðñêèì îòíîøåíèÿì, çà-
ðîæäàåò ïåðâîíà÷àëüíîå ñòðåì-
ëåíèå ê ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Çíàíèÿ, êîòîðûå
äåòè ïîëó÷àò îá èñêóññòâå èêåáà-
íû, ïðèãîäÿòñÿ â æèçíè, îòêðîþò
ïåðñïåêòèâû ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè (ïðîôåññèè ýêîëî-
ãà, ôëîðèñòà, àðàíæèðîâùèêà,
äèçàéíåðà è ò.ï.). Èñêóññòâî
èêåáàíû, îñíîâàííîå íà ãëóáî-
êèõ õóäîæåñòâåííûõ òðàäèöèÿõ,
ôîðìèðóåò ýñòåòè÷åñêèé âêóñ,
òåðàïåâòè÷åñêè âîçäåéñòâóåò íà
ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå
áëàãîïîëó÷èå ðåáåíêà, åãî çäî-
ðîâüå, ñíèæàåò òðåâîæíîñòü ó
çàñòåí÷èâûõ, àãðåññèâíûõ è äå-
òåé ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè,
ïîçâîëÿåò èì ëåã÷å àäàïòèðî-

âàòüñÿ ê ïñèõîòðàâìèðóþùèì
ñèòóàöèÿì.

Öâåòî÷íûå êîìïîçèöèè, âû-
ïîëíåííûå ðåáåíêîì, õðàíÿò
òåïëî åãî ðóê, ïîòîìó è îòíîøå-
íèå ê íèì îñîáåííîå. Äåòè ëþ-
áîçíàòåëüíû, íåñòàíäàðòíî ìûñ-
ëÿò, ýìîöèîíàëüíî âîñïðèíèìà-
þò îêðóæàþùèé ìèð, è ñ÷àñòëèâ
òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé ñóìååò
ïðîíåñòè äåòñêîå âîñïðèÿòèå
ìèðà ÷åðåç âñþ ñâîþ æèçíü, íå
ðàñòåðÿâ ýòîò ïðåêðàñíûé äàð
âèäåíèÿ êðàñîòû, óìåíèÿ èñ-
êðåííå ðàäîâàòüñÿ, ñòðåìëåíèÿ
ñîçäàâàòü ïðåêðàñíîå ñâîèìè
ðóêàìè! Òâîð÷åñêè ðàáîòàÿ ñ
ïðèðîäíûì ìàòåðèàëîì, ðåáåíîê
îáðåòàåò êàê áû «âòîðîå çðåíèå»
â êàæäîì öâåòêå, òðàâèíêå, ó÷èò-
ñÿ âèäåòü íåïîâòîðèìóþ êðàñîòó,
îáðàç, ÷óâñòâóåò ñåáÿ ÷àñòèöåé
ïðèðîäû è ïî-íîâîìó, áîëåå
ýìîöèîíàëüíî, âîñïðèíèìàåò åå,
áåðåæíî ê íåé îòíîñèòñÿ. Ïðè-
ðîäíûé ìàòåðèàë âûçûâàåò ó
äåòåé îáðàçíûå àññîöèàöèè, àê-
òèâèçèðóåò èõ òâîð÷åñêèé ïðî-
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öåññ. Íàó÷èâøèñü âûðàæàòü ñâîè
÷óâñòâà ïðè ñîñòàâëåíèè áóêå-
òîâ è öâåòî÷íûõ êîìïîçèöèé,
ðåáåíîê íà÷èíàåò ëó÷øå ïîíè-
ìàòü ÷óâñòâà äðóãèõ ëþäåé, ïðè-
îáðåòàåò óâåðåííîñòü â ñåáå,
æåëàíèå òâîðèòü äîáðî è êðàñî-
òó, ïðèíîñèòü ðîäíûì è áëèçêèì
ðàäîñòü.

Ìû ïðåäëàãàåì âàì îòïðà-
âèòüñÿ â óâëåêàòåëüíîå «ïóòåøå-
ñòâèå» â ðàäîñòíûé ìèð öâåòîâ.
Âñåì èçâåñòíî, ÷òî ìàëåíüêèå
äåòè òÿíóòñÿ êî âñåìó ÿðêîìó è
êðàñèâîìó, íóæíî ðàçâèâàòü è
ïîîùðÿòü ýòî ñòðåìëåíèå âñåìè
ñðåäñòâàìè. Ïðèó÷àéòå äåòåé íå
òîëüêî ëþáîâàòüñÿ öâåòàìè, íî è
ñîñòàâëÿòü êðàñèâûå áóêåòû. Ìû
âûðàæàåì íàäåæäó, ÷òî âûïîëíå-
íèå çàäàíèé ñîâìåñòíî ñ äî-
øêîëüíèêàìè ïîáóäèò âàñ ê íî-
âûì îòêðûòèÿì è óñïåõàì â ðàç-
âèòèè òâîð÷åñòâà, ýñòåòè÷åñêîãî
âêóñà äåòåé ïðè ñîñòàâëåíèè
áóêåòîâ è öâåòî÷íûõ êîìïîçè-
öèé. Ìû óâåðåíû, ÷òî ó âàñ âñå
ïîëó÷èòñÿ!

Â ýòîé ñòàòüå ìû ïðåäñòàâëÿ-
åì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ñîäåð-
æàíèå îäíîãî èç ðàçäåëîâ ðàáî-
÷åé òåòðàäè «Öâåòû: ïîçíàåì,
íàñëàæäàåìñÿ, ñîñòàâëÿåì áóêå-
òû» [1]. Äàííàÿ òåòðàäü � äåòñêèé
ïóòåâîäèòåëü â ìèð èñêóññòâà
èêåáàíû, àðàíæèðîâêè áóêåòîâ
è öâåòî÷íûõ êîìïîçèöèé �
âûïîëíåíà íà îñíîâå ñîäåðæà-
íèÿ ïðîãðàììû «Êðåàòèâíîå
ðóêîäåëèå» (ðàçäåë «ß ó÷óñü
èñêóññòâó èêåáàíû») äëÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà [2].

Çàãàäî÷íûé ìèð
èñêóññòâà èêåáàíû

Ðåáÿòà, âû çíàåòå, ÷òî ßïîíèþ
íàçûâàþò Ñòðàíîé âîñõîäÿùåãî
ñîëíöà, îòòóäà îíî ïðèõîäèò â
Ðîññèþ. Â ßïîíèè æèâóò òâîð-
÷åñêèå ëþäè, çàíèìàþùèåñÿ òà-
êèì èíòåðåñíûì âèäîì èñêóññò-
âà, êàê èêåáàíà, êîòîðîå ïðèøëî
è ê íàì.
wÂû çíàåòå, ÷òî òàêîå èêåáàíà?

Âûáåðèòå èç ïðåäëîæåííûõ âà-
ðèàíòîâ ïðàâèëüíûé îòâåò è
îáîçíà÷üòå êàêèì-ëèáî çíà÷êîì.

Èêåáàíà � ýòî:
êîìïîçèöèÿ;
öâåòîê;
êîíñòðóêöèÿ;
èñêóññòâî ñîñòàâëÿòü áóêåòû

èç öâåòîâ;
ÿïîíñêèé àâòîìîáèëü.
Îòâåò: èñêóññòâî ñîñòàâëÿòü

áóêåòû èç öâåòîâ.
Äåòè, ñëîâî «èêåáàíà» ñîñòî-

èò èç çíàêîâ ÿïîíñêîãî ïèñü-
ìà � èåðîãëèôîâ: «èêå» �
æèçíü è «áàíà» � öâåòîê, èõ ñî-
÷åòàíèå ïåðåâîäèòñÿ êàê «äàòü
öâåòàì íîâóþ æèçíü» èëè «ïî-
çâîëèòü öâåòàì âûðàçèòü ñåáÿ».
ßïîíöû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî íå ñó-
ùåñòâóåò íåêðàñèâûõ ðàñòåíèé,
êàæäîå èç íèõ ïðåêðàñíî ïî-
ñâîåìó. Âû ñàìè ñìîãëè â ýòîì
óáåäèòüñÿ, âíèìàòåëüíî ðàññìàò-
ðèâàÿ öâåòû, òðàâû, êóñòàðíèêè,
äåðåâüÿ, ðàñòóùèå íà íàøåì ó÷à-
ñòêå äåòñêîãî ñàäà, â ïàðêàõ,
ñêâåðàõ ãîðîäà.
w Ðåáÿòà, ïðåäëàãàþ âàì ïîèã-

ðàòü ñî ñëîâîì «èêåáàíà». Ïîä-
áåðèòå ñëîâà, ñõîäíûå ïî çâó÷à-
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íèþ ñ ýòèì ñëîâîì. (Íàïðèìåð,
èêåáàíà, ëèàíà...�)
w Ïîäáåðèòå ñëîâà-îïðåäåëå-

íèÿ ê ñëîâó «èêåáàíà». Èêåáàíà
ìîæåò áûòü êàêîé? (Êðàñèâîé,
ÿðêîé, ìíîãîöâåòíîé...�)
w ×òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü èêå-

áàíà? (Óâèäåòü êðàñîòó áóêåòîâ,
ëþáîâàòüñÿ öâåòî÷íûìè êîìïî-
çèöèÿìè, èñïûòûâàòü ðàäîñòü...�)
w Ðåáÿòà, ñëîâî èêåáàíà ìîæ-

íî ïîäåëèòü íà ñëîãè è óçíàòü,
÷òî îíî îçíà÷àåò â ðóññêîì ïå-
ðåâîäå.

[È ]  � [ÊÅ ]  � [ÁÀ ]  � [ÍÀ ]  =
èäåò   ê òåáå         áëàãî  óõàíèå

ÈÊÅÁÀÍÀ = ÁÓÊÅÒ ÖÂÅÒÎÂ

w Ðåáÿòà, âû çíàåòå, ÷òî î÷åíü
÷àñòî â Ðîññèè âìåñòî ñëîâà
èêåáàíà èñïîëüçóþò ñëîâî «áó-
êåò». Îíî ïðîèñõîäèò îò ôðàí-
öóçñêîãî «bouquet» è îçíà÷àåò
«êðàñèâî ïîäîáðàííûå è ñêðåï-
ëåííûå öâåòû».
w Äåòè, ïîñìîòðèòå íà áóêåò.

Âû äîãàäàëèñü, èç êàêèõ ëèñòü-
åâ, ÿãîä îí ñîñòàâëåí? Ðàñêðàñü-
òå áóêåò òàê, ÷òîáû áûëî êðàñèâî.
Ïîìíèòå: áóêåò äîëæåí áûòü
ÿðêèì, êðàñî÷íûì.

Óâàæàåìûå âçðîñëûå. Ïî çà-
âåðøåíèè ðàáîòû íå çàáóäüòå
ïîõâàëèòü âàøåãî ìàëåíüêîãî
õóäîæíèêà, ïðèäóìàòü îðèãè-
íàëüíîå íàçâàíèå êàðòèíå.

Èñêóññòâî àðàíæèðîâêè
áóêåòîâ è öâåòî÷íûõ

êîìïîçèöèé

w Ðåáÿòà! ßïîíñêîå èñêóññòâî
èêåáàíû â Ðîññèè ñòàëî íàçû-

âàòüñÿ àðàíæèðîâêîé. Âû çíàåòå,
÷òî îáîçíà÷àåò ýòî ñëîâî? Äà-
âàéòå ïîïðîáóåì ðàçäåëèòü ýòî
ñëîâî íà ñëîãè è ðàçãàäàòü åãî
òàéíó.

[ À ]  �  [ Ð À Í Æ ]  �  [ È ]  �
âñåãäà  ïîðÿäîê     è
ïåðâûé  â áóêåòå

[ÐÎÂÊÀ] = ÀÐÀÍÆÈÐÎÂÊÀ =
ðàâíîâåñèå
â ñîñòàâëåíèè
áóêåòà

ÏÐÈÂÅÄÅÍÈÅ Â ÏÎÐßÄÎÊ

w ×òî ïîçâîëÿåò äåëàòü àðàí-
æèðîâêà? (Óâèäåòü êðàñîòó öâå-
òîâ, ëþáîâàòüñÿ áóêåòîì, ÷óâ-
ñòâîâàòü ïðåêðàñíîå, ìàñòåðñêè
ïîäáèðàòü â áóêåò öâåòû, êîòî-
ðûå ïåðåäàþò íàñòðîåíèå�...)
w Ðåáÿòà, ñàìîñòîÿòåëüíî íà-

ïèøèòå ïå÷àòíûìè áóêâàìè
ñëîâî «àðàíæèðîâêà» â êëåòî÷-
êàõ.

w Ðåáÿòà! Â ßïîíèè ïåðâûå
êîìïîçèöèè èêåáàíû ïîÿâëÿ-
ëèñü â õðàìàõ è áûëè äîñòàòî÷íî
êðóïíûìè, ìîùíûìè, âûñîêèìè.
Ïîçäíåå îíè ïîëó÷èëè íàçâàíèå
rikka («ñòîÿùèå öâåòû»). Êàæäàÿ
âåòâü è êàæäûé öâåòîê, âõîäÿ-
ùèå â rikka, áûëè íàïîëíåíû
îïðåäåëåííîé ñèìâîëèêîé è
íîñèëè îñîáûå íàçâàíèÿ � ïðÿ-
ìàÿ âåòâü, ïîääåðæèâàþùàÿ,
ïðèíèìàþùàÿ òÿæåñòü, ïëàâàþ-
ùàÿ. Øëî âðåìÿ è öâåòî÷íûå
êîìïîçèöèè èç õðàìîâ «âîøëè»

А Ж А
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â äîìà è äâîðöû, ñòàëè óêðàøå-
íèåì èíòåðüåðîâ, ïðèîáðåëè
áîëüøóþ ëåãêîñòü è åñòåñòâåí-
íîñòü. Óìåíèå ÷óâñòâîâàòü ïðå-
êðàñíîå ñ÷èòàëîñü ãëàâíûì äî-
ñòîèíñòâîì ÷åëîâåêà. Îòðàæàÿ
ñâîå âðåìÿ, èêåáàíà ïðèîáðåëà
îñîáóþ óòîí÷åííîñòü, ïðè÷óäëè-
âîñòü è ãèáêîñòü ëèíèé. Â ßïî-
íèè ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî øêîë
èêåáàíû, íàïðèìåð, sikka, rikka,
moribana, nagiera è äð. Ìû ïðèãëà-
øàåì âàñ íà âûñòàâêó «Öâåòî÷-
íûé ðàé».

Óâàæàåìûå âçðîñëûå! Äëÿ
âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî çàäà-
íèÿ íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü â
èçîñòóäèè âûñòàâêó (èëè ôîòî-
âûñòàâêó) êîìïîçèöèé èç öâå-
òîâ, äëÿ ýòîãî âû ìîæåòå èñïîëü-
çîâàòü èëëþñòðàöèè øêîë èêå-
áàíû (sikka, rikka, moribana, nagiera
è äð.).
w Ðåáÿòà, âàì ïîíðàâèëèñü

êîìïîçèöèè èç öâåòîâ? ×åì?

×òî â èêåáàíå ñàìîå êðàñèâîå,
ñðàçó áðîñàåòñÿ â ãëàçà? (Ñî÷å-
òàíèå öâåòà, ôîðì, ëèíèé, àñèì-
ìåòðèÿ è ò.ï.)

×òî ñòðåìèëèñü ïåðåäàòü ìà-
ñòåðà èêåáàíû â áóêåòàõ? (Ñâîå
íàñòðîåíèå, áåðåæíîå îòíîøåíèå
ê ðàñòåíèÿì, íåîáûêíîâåííóþ
êðàñîòó êàæäîãî öâåòêà, âåòî÷-
êè è ò.ï.)

Î ÷åì âû âñïîìèíàåòå, êîãäà
ñìîòðèòå íà èêåáàíó? (Î ëåòíèõ
òåïëûõ äåíüêàõ, ïðàçäíèêàõ, ðîä-
ñòâåííèêàõ è äðóçüÿõ, çîëîòîé
îñåíè è ò.ï.)

Îïèøèòå, êàêóþ áû âû ñîçäà-
ëè êîìïîçèöèþ? Êàêèå ðàñòå-
íèÿ áû èñïîëüçîâàëè? Êàêóþ áû
âûáðàëè âàçó? Êàê ðàñïîëîæè-
ëè áû ðàñòåíèÿ?

Óâàæàåìûå âçðîñëûå! Âû ìî-
æåòå ïðîâåñòè ñ äåòüìè ïðåçåí-
òàöèþ êîìïîçèöèé èç öâåòîâ, ñî-
çäàííûõ ÿïîíñêèìè ìàñòåðàìè.
Ïî çàâåðøåíèè åå íóæíî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî ìàñòåðîâ èêåáàíû
ñëåäóåò öåíèòü, óâàæèòåëüíî îò-
íîñèòüñÿ ê íèì. Ïðåäëîæèòå äå-
òÿì íàçâàòü ïîñëîâèöû î òðóäå:
«Áåç òðóäà íå âûëîâèøü è ðûá-
êó èç ïðóäà», «Ñàìûì äîðîãèì
êàæåòñÿ òî, âî ÷òî âëîæåí òâîé
òðóä»� Âûÿñíèòå ñ äåòüìè, êàê îíè
ïîíèìàþò ñìûñë ïîñëîâèö.
w Ðåáÿòà, õî÷åòñÿ âàì ðàññêà-

çàòü î òîì, ÷òî èñêóññòâó èêåáà-
íû ÿïîíñêèå äåòè ó÷àòñÿ â øêî-
ëàõ ñ äåòñêèõ ëåò, çíàêîìÿòñÿ ñ
ñåêðåòàìè ìàñòåðñòâà, ïðèîáùà-
þòñÿ ê ìèðó ïðåêðàñíîãî. Ýòî
èñêóññòâî çíàþò âî âñåì ìèðå.
Øêîëû èêåáàíû åñòü â Ðîññèè.
Èêåáàíà ìîæåò áûòü ñîñòàâëåíà
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èç æèâûõ öâåòîâ èëè ñóõîöâåòîâ,
âåòîê è êîðíåé. Êîìïîçèöèè èç
ñóõèõ öâåòîâ ñåãîäíÿ áîëåå ïî-
ïóëÿðíû â èíòåðüåðàõ: îíè äîë-
ãî íå òåðÿþò ñâîåãî âíåøíåãî
âèäà â îòëè÷èå îò æèâûõ ðàñòå-
íèé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñâîéñòâó
ñóõèå öâåòû, ïëîäû, ëèñòüÿ, âåò-
êè è ñåìåíà ïðåêðàñíî ïîäõîäÿò
äëÿ óêðàøåíèÿ ïîìåùåíèé.
ßïîíöû ñîçäàâàëè âåëèêîëåï-
íûå äåêîðàòèâíûå êîìïîçèöèè
èç æèâûõ è ñóõèõ öâåòîâ, âåòîê,
êîðíåé. Èêåáàíà � áóêåò öâåòîâ,
ëèöî ïðèðîäû, êîòîðàÿ íàõîäèò-
ñÿ â äîìå. Â íåé ìàñòåðà îòîáðà-
æàþò ïðèðîäó âî âñå âðåìåíà
ãîäà, ðàññêàçûâàþò î íàñòðîåíèè,
öàðÿùåì â äîìå (ðàäîñòü, ãîðå,
òðåâîãà, íàäåæäà), ïîñâÿùàþò
öâåòî÷íóþ êîìïîçèöèþ êîìó-
èëè ÷åìó-íèáóäü.
w Ðåáÿòà, çàõîäÿ â äîì, ÿïîíåö

âñåãäà êëàíÿåòñÿ èêåáàíå. Êàê
âû äóìàåòå, çà÷åì? (Â åå «ëèöå»
ÿïîíåö îòäàåò äàíü óâàæåíèÿ
ïðèðîäå, ìàñòåðàì öâåòî÷íîãî
èñêóññòâà, ÷åëîâåêó â äîìå � åãî
èñêóññòâó, âêóñó, ìàñòåðñòâó.)
w Ðåáÿòà, ó âàñ â äîìå èìåþòñÿ

öâåòû? Êàê îíè íàçûâàþòñÿ?
Êàê âû îòíîñèòåñü ê êîìíàòíûì
öâåòàì? (Ëþáóåìñÿ èõ êðàñîòîé,
ïîëèâàåì, ðûõëèì çåìëþ, ïåðåñà-
æèâàåì, âûòèðàåì ïûëü è ò.ï.)

Âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà
èñêóññòâà èêåáàíû

w Ðåáÿòà! Çíàåòå ëè âû î òîì,
÷òî â ñîñòàâëåíèè áóêåòà áîëü-
øîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ êðàñîòå
ëèíèé: ïðÿìûå âåòêè â èêåáàíå
ïî÷òè íå èñïîëüçóþòñÿ, ïðåä-

ïî÷òåíèå îòäàåòñÿ èçîãíóòûì,
÷òî äåëàåò êîìïîçèöèþ áîëåå
ãèáêîé, èçÿùíîé è ïåðåäàåò
îïðåäåëåííûé íàñòðîé.
w Ðåáÿòà, äàâàéòå «ïîèãðàåì»

ñ ëèíèÿìè. Ïðåäëàãàþ âàì íàðè-
ñîâàòü â êðàñèâîé ðàìî÷êå èç
öâåòîâ ïðîñòûì èëè öâåòíûì
êàðàíäàøîì (ôëîìàñòåðîì, ðó÷-
êîé è ò.ï.) ñàìûå ðàçíûå ëèíèè:
ïðÿìûå, èçîãíóòûå, êðèâûå,
ñâåðõó âíèç, ñíèçó ââåðõ, âû äàæå
ìîæåòå ïðèäóìàòü ñâîè ëèíèè.
w Ðåáÿòà, öâåò � îäíî èç âû-

ðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ â èêåáàíå,
îí ïåðåäàåò îïðåäåëåííîå íà-
ñòðîåíèå (ðàäîñòü, ãðóñòü), ýìî-
öèîíàëüíî âîçäåéñòâóåò íà ÷óâ-
ñòâà ÷åëîâåêà. Â èêåáàíå èñïîëü-
çóþòñÿ ðàçíûå ñî÷åòàíèÿ öâåòîâ,
â ÷àñòíîñòè êîíòðàñò (êðàñíûé,
ñèíèé, ÷åðíûé, áåëûé, çåëåíûé
è ò.ä.).

Äàâàéòå «ïîèãðàåì» ñ öâåòîì.
Ïðåäëàãàþ ðàñêðàñèòü ôèãóðû
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òåïëûìè èëè õîëîäíûìè îòòåí-
êàìè, çàøòðèõîâàòü èõ ïðÿìûìè,
èçîãíóòûìè ëèíèÿìè, ðàñêðà-
ñèòü îäíó ïîëîâèíó ôèãóðû îä-
íèì öâåòîì, à âòîðóþ � äðóãèì,
ïðèäóìàòü ñâîé ñïîñîá ðàñêðà-
øèâàíèÿ.

Óâàæàåìûå âçðîñëûå! Äëÿ
âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî çàäà-
íèÿ çàðàíåå ïîäãîòîâüòå 10 ðàç-
íîöâåòíûõ ôèøåê.

Òåïåðü, äîðîãèå äåâî÷êè è
ìàëü÷èêè, äàâàéòå ïîèãðàåì â
èãðó «Ñàìûé êðàñèâûé öâåò».
Ïðåäëàãàþ âàì 10 ôèøåê ðàçíî-
ãî öâåòà, ðàçëîæèòå èõ, îïèðàÿñü
íà ñâîè ïðåäïî÷òåíèÿ: ïåðâîé
âûëîæèòå ôèøêó òîãî öâåòà,
êîòîðûé ñ÷èòàåòå ñàìûì êðàñè-
âûì, ïîñëåäíåé � ìåíåå ïðåäïî-
÷èòàåìûì.

Êàêîé õàðàêòåð ó ýòîãî öâåòà?
(Íàïðèìåð, ó æåëòîãî � äîáðûé,
ëàñêîâûé è ò.ï.) Ïî÷åìó ýòîò

öâåò ñàìûé êðàñèâûé, ëþáè-
ìûé? (Íàïðèìåð, ãîëóáîé öâåò ÿ
ëþáëþ áîëüøå âñåãî, ïîòîìó ÷òî
ýòî öâåò ìîèõ ãëàç è ò.ï.)
w Ðåáÿòà, â ëþáîì áóêåòå äîë-

æåí áûòü ãëàâíûé öâåòîê (ýëå-
ìåíò, èëè äîìèíàíòà) ïðèêîâû-
âàþùèé ê ñåáå âçãëÿä â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè. Ñîçäàòü äîìèíàíòó
â öâåòî÷íîé êîìïîçèöèè � çíà-
÷èò âûäåëèòü ãëàâíûé ýëåìåíò
(öâåòîê) ïî ðàçìåðó, öâåòó, ôîðìå,
àêöåíòèðîâàòü íà íåì âíèìàíèå.
w Ðåáÿòà, ñàìîñòîÿòåëüíî íà-

ïèøèòå ïå÷àòíûìè áóêâàìè
ñëîâî «äîìèíàíòà» â êëåòî÷-
êàõ:

Д Н А

w Ðåáÿòà, äëÿ ñîñòàâëåíèÿ áó-
êåòà èñïîëüçóþò ðàçíûå ïî ôîð-
ìå, ïðèäàþùèå áóêåòó êðàñîòó
âàçû: âûñîêèå è ñðåäíèå � áî-
êàëîâèäíûå, öèëèíäðè÷åñêèå,
êîíóñîîáðàçíûå, êðóãëûå, ïðÿ-
ìîóãîëüíûå, íèçêèå â âèäå ÷àø,
ïîäíîñîâ è ò.ä.

Óâàæàåìûå âçðîñëûå! Äëÿ
âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåãî çàäà-
íèÿ çàðàíåå ïðèãîòîâüòå ðàçëè÷-
íûå ïî ôîðìå, ðàçìåðó, ìàòåðè-
àëó âàçû.
w Ðåáÿòà, âîçüìèòå â ðóêè

êðóïíóþ âàçó (â ôîðìå êóâøè-
íà, öèëèíäðà è ò.ï.), ïðîâåäèòå
ïî íåé ðóêàìè ñâåðõó âíèç, ñíèçó
ââåðõ. Òåïåðü ïðåäñòàâüòå ñåáÿ
ìàñòåðîì ãîí÷àðíîãî èñêóññòâà
è â âîçäóõå ðóêàìè ñîçäàéòå
ôîðìó ñâîåé âàçû (íàïðèìåð,
ââåðõó âàçà øèðîêàÿ, à êíèçó
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ñóæàþùàÿñÿ). Ïîìíèòå, åñëè âàçà
âûáðàíà ïðàâèëüíî, öâåòàì â íåé
áóäåò õîðîøî, îíè äîëãî ïîðàäó-
þò âàñ ñâîåé êðàñîòîé.
wÐåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, êàêîé

(êàêèå) öâåòîê (öâåòû) ìîæíî
ïîñòàâèòü â âàçó? (Â âûñîêóþ
âàçó ñ óçêèì ãîðëûøêîì ëó÷øå ïî-
ñòàâèòü îäèí öâåòîê, íàïðèìåð,
ðîçó, ãâîçäèêó; â âàçó ñ øèðîêèì
ãîðëûøêîì � áóêåò ðîìàøåê
è ò.ï.)
w Ðåáÿòà, ñåé÷àñ ìû ñ âàìè

«îêàæåìñÿ» íà íåîáû÷íîé âû-
ñòàâêå «Âîëøåáíûå áóêåòû», íà
êîòîðîé ïðåäñòàâëåíû êîìïîçè-
öèè èç öâåòîâ, âûïîëíåííûå
ÿïîíñêèìè ìàñòåðàìè. À ÷òîáû
íàøè âïå÷àòëåíèÿ î ïðåäñòàâ-
ëåííûõ êîìïîçèöèÿõ áûëè áî-
ëåå ïîëíûìè, ìû ñòàíåì ðàñ-
ñìàòðèâàòü êîìïîçèöèè ïîä
ìóçûêó Ï.È. ×àéêîâñêîãî. Êàêèå
÷óâñòâà âûçûâàåò ó âàñ ýòà ìóçû-
êà? (×óâñòâà ðàäîñòè, ñïîêîé-
ñòâèÿ, óìèðîòâîðåíèÿ è ò.ï.)

Êàê áû âû íàçâàëè ýòè êîì-
ïîçèöèè? («Î÷àðîâàíèå», «Öâå-
òîâ òàèíñòâåííàÿ ñèëà» è ò.ï.)
Êàêèå êîìïîçèöèè èç öâåòîâ
âàì ïîíðàâèëèñü áîëüøå âñåãî?
Îáúÿñíèòå ñâîé âûáîð.
wÐåáÿòà, äàâàéòå óñòðîèì êîí-

êóðñ «Êòî áîëüøå íàçîâåò ïî-
ñëîâèö î òðóäå?»

Óâàæàåìûå âçðîñëûå! Åñëè
äîøêîëüíèêè çàòðóäíÿþòñÿ,
ïîçíàêîìüòå èõ ñ íîâûìè ïî-
ñëîâèöàìè. Èñïîëüçóéòå èõ â
ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ñ
äåòüìè. Íàïðèìåð: «Ñåìü äåë â
îäíè ðóêè íå áåðóò», «Çà âñÿêîå
äåëî áåðèñü óìåëî», «Çà ìíîãî

äåë íå áåðèñü, à â îäíîì îòëè-
÷èñü», «Íå ãîâîðè, ÷òî äåëàë, à
ãîâîðè, ÷òî ñäåëàë», «Íå õâàëèñü
íàïåðåä, ïîãëÿäè, êàêîâ äåëó
êîíåö áóäåò».
w Ðåáÿòà, ñåé÷àñ ìû ñ âàìè

ïðîâåäåì êîíêóðñ «Ìàñòåð îñåí-
íèõ öâåòî÷íûõ êîìïîçèöèé».
Âíà÷àëå âûïîëíèòå çàäàíèå: ñ
ïîìîùüþ öèôð ïðàâèëüíî ðàñ-
ñòàâüòå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåé-
ñòâèé ïðè ñîñòàâëåíèè áóêåòà.

 Îïðåäåëèòü ðàçìåð âåòîê, öâåòîâ 

 Óñòàíîâèòü áóêåò â âàçå 

 Ïîäîáðàòü âàçó 

 Âûáðàòü öâåòû, âåòâè, ëèñòüÿ 

Óâàæàåìûå âçðîñëûå! Ïðî-
êîíòðîëèðóéòå ïðàâèëüíîñòü
âûïîëíåíèÿ äåòüìè çàäàíèÿ, ïðè
íåîáõîäèìîñòè åùå ðàç ïîâòî-
ðèòå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåé-
ñòâèé ïðè ñîñòàâëåíèè áóêåòà.
Ìîæíî ïðîâåñòè êîíêóðñ ñðåäè
äåòåé è ðîäèòåëåé ïî ñîñòàâëå-
íèþ öâåòî÷íûõ êîìïîçèöèé,
íàïðèìåð: «Ëó÷øàÿ îñåííÿÿ
öâåòî÷íàÿ êîìïîçèöèÿ», «Çîëî-
òûå îñåííèå öâåòû», «Îñåííÿÿ
öâåòî÷íàÿ ñêàçêà», «Ùåäðàÿ
îñåíü» è ò.ï.

Ëèòåðàòóðà

1. ×óìè÷åâà Ð.Ì. è äð. Öâåòû:
ïîçíàåì, íàñëàæäàåìñÿ, ñîñòàâëÿåì
áóêåòû. Ðîñòîâ-í/Ä., 2011.

2. ×óìè÷åâà Ð.Ì., Âåäìåäü Î.Ë.,
Ïëàòîõèíà Í.À. Êðåàòèâíîå ðóêîäå-
ëèå äëÿ äîøêîëüíèêîâ. Ðîñòîâ-í/Ä.,
2010.
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Â ñåìüå ïîäðàñòàåò áóäóùèé
ïåðâîêëàññíèê. Êàê ïîäãîòîâèòü
åãî ê øêîëå? Êàêèå óìåíèÿ è
íàâûêè äîëæíû áûòü ñôîðìè-
ðîâàíû ê êîíöó äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà? Ýòè è ìíîãèå äðóãèå
âîïðîñû çàäàþò ñåáå ðîäèòåëè,
çàäóìûâàÿñü î ïîäãîòîâêå ñâîå-
ãî ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ â øêîëå.

Êàêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿ-
åò ê áóäóùåìó ïåðâîêëàññíèêó
øêîëà? Îáó÷åíèå â øêîëå è
ïîäãîòîâêà ê íåìó ñâÿçàíû ñ
íåîáõîäèìîñòüþ ó÷åòà âàæíûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíî-
ñòåé ðàçâèòèÿ äåòåé â èíòåëëåê-
òóàëüíîé, ëè÷íîñòíîé è âîëåâîé
ñôåðàõ. Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòó-
ðå âñå èçìåíåíèÿ â ðàçâèòèè
ðåáåíêà, çíàìåíóþùèå åãî ãî-
òîâíîñòü ê îáó÷åíèþ â øêîëå
îáúåäèíÿþò ïîä ïîíÿòèåì «ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü». Â êà-
÷åñòâå åå ñîñòàâíûõ ÷àñòåé âû-
ñòóïàåò èíòåëëåêòóàëüíàÿ, ëè÷-
íîñòíàÿ è âîëåâàÿ ãîòîâíîñòü.

Ðàññìîòðèì êàæäóþ èç íèõ.
Íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä (à èíîã-

äà è ñåé÷àñ) ìíîãèå ðîäèòåëè è
ïåäàãîãè ñ÷èòàëè, ÷òî ÷åì ðàíüøå
ðåáåíîê íàó÷èëñÿ ÷èòàòü, ñ÷èòàòü,
ïèñàòü, ÷åì áîëüøå ñëîâ îí çíàåò,

òåì âûøå óðîâåíü åãî èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ. Áåçóñëîâíî,
øèðîêèé êðóãîçîð è ðàçíîñòîðîí-
íèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ÿâëåíèÿõ
îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè
íåîáõîäèìû ðåáåíêó. Îäíàêî îâ-
ëàäåâàòü èìè îí äîëæåí â òåñíîé
ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ìûøëåíèÿ.
Âàæíî ó÷èòü äåòåé ñðàâíèâàòü,
àíàëèçèðîâàòü è îáîáùàòü ïîëó-
÷àåìóþ èíôîðìàöèþ, äîêàçûâàòü
ñîáñòâåííóþ òî÷êó çðåíèÿ, äåëàòü
ñàìîñòîÿòåëüíûå âûâîäû, âûñêà-
çûâàòü ñóæäåíèÿ è ò.ä. Íàèáîëåå
çíà÷èìûå öåííîñòíûå îðèåíòè-
ðû ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ ñî ñòîðîíû èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ îáîçíà÷åíû â
ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííîãî ïñèõîëî-
ãà Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî. Îí îòìå÷àë, ÷òî
èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü çàê-
ëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ñóììå óñâî-
åííûõ ðåáåíêîì çíàíèé, íî è â
óðîâíå ðàçâèòèÿ ñàìèõ èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ïðîöåññîâ: «�ðåáåíîê
äîëæåí óìåòü âûäåëÿòü ñóùå-
ñòâåííîå â ÿâëåíèÿõ îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè, óìåòü ñðàâíè-
âàòü èõ, âèäåòü ñõîäíîå è îòëè÷íîå;
îí äîëæåí íàó÷èòüñÿ ðàññóæäàòü,
íàõîäèòü ïðè÷èíû ÿâëåíèé, äåëàòü
âûâîäû� îáëàäàòü óìåíèåì îáîá-

К вопросу о готовности
к школьному обучению
ВОРОШИЛОВА Е.Л.,
канд. пед. наук, доцент кафедры коррекционной педагогики
и специальной психологии ГОУ ДПО АПКиППРО;

ЛАЗАРЕНКО О.И.,
учитель-логопед ГБОУ «Гимназия № 1306», Москва
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ùàòü è äèôôåðåíöèðîâàòü â ñîîò-
âåòñòâóþùèõ êàòåãîðèÿõ ïðåäìå-
òû è ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà».

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ïîòåí-
öèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ðàçâè-
òèÿ äåòåé åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî
äîñòàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêè äîñòèãàþò, òîëüêî
åñëè îáó÷åíèå â ýòîò ïåðèîä
íàïðàâëåíî íà àêòèâíîå ðàçâè-
òèå ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.
È ýòî ñîâåðøåííî âåðíî. Ñïî-
ñîáíîñòè ðåáåíêà áåç ñîîòâåò-
ñòâóþùåé òðåíèðîâêè ïîñòå-
ïåííî óãàñàþò. Äîêàçàí òîò ôàêò,
÷òî óñïåøíîñòü óñâîåíèÿ äåòü-
ìè òîãî èëè èíîãî ìàòåðèàëà âî
ìíîãîì çàâèñèò îò àêòèâíîñòè â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ åãî ñàìîãî.
Äåòè ëó÷øå çàïîìèíàþò òî, ÷òî
àêòèâíî óçíàâàëè ñàìè. Ïîýòîìó
çàäàíèÿ, ïðåäëàãàåìûå äåòÿì,
äîëæíû íå ñîäåðæàòü ïðÿìûõ
îòâåòîâ, à çàñòàâëÿòü èõ äóìàòü,
ðàññóæäàòü, äîêàçûâàòü, äåëàòü
âûâîäû, âûñêàçûâàòü ñóæäåíèÿ.

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðåáå-
íîê, äåéñòâóÿ ñ ïðåäìåòàìè, îâ-
ëàäåâàåò íàãëÿäíî-äåéñòâåííûì,
à çàòåì è íàãëÿäíî-îáðàçíûì
ìûøëåíèåì. Îí, îïèðàÿñü íà íà-
ãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå îá
îáúåêòàõ è ÿâëåíèÿõ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà, ó÷èòñÿ âûäåëÿòü èõ
ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè, ïîäìå-
÷àòü îòíîñèòåëüíîñòü èõ ñâîéñòâ,
êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû,
ïîíèìàòü ñõåìàòè÷åñêîå èõ
èçîáðàæåíèå, îáðàçöû è ïîëüçî-
âàòüñÿ èìè. Ïðè âîçíèêíîâåíèè
ïåðåä ðåáåíêîì îïðåäåëåííûõ
çàäà÷ îí èùåò ïóòè èõ ðåøåíèÿ,

ïðåäñòàâëÿÿ ñåáå ðåàëüíóþ ñè-
òóàöèþ â óìå è âûïîëíÿÿ åå â
ñâîåì âîîáðàæåíèè.

Îäíàêî óñâîåíèå ñóùåñòâåí-
íûõ ïðèçíàêîâ ïðåäìåòîâ è ÿâ-
ëåíèé, îòíîñèòåëüíîñòè èõ
ñâîéñòâ ñîïðÿæåíî ñ òðóäíî-
ñòÿìè. Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
ðåáåíîê åùå ìûñëèò íàãëÿäíû-
ìè îáðàçàìè è ÷àñòî íå ìîæåò
îòâëå÷üñÿ, àáñòðàãèðîâàòüñÿ îò
íåêîòîðûõ ñâîéñòâ ïðåäìåòà,
áðîñàþùèõñÿ â ãëàçà. Ïîäðîáíî
äàííàÿ îñîáåííîñòü äåòñêîãî
ìûøëåíèÿ áûëà ðàñêðûòà â èñ-
ñëåäîâàíèÿõ Æ. Ïèàæå.

Ðàññìàòðèâàÿ èíòåëëåêòóàëü-
íóþ ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ, íåîáõîäèìî îñîáîå âíèìà-
íèå îáðàòèòü íà óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ðå÷è ðåáåíêà. Ó äåòåé ïîÿâëÿåòñÿ
÷óòüå ê ÿçûêîâûì ÿâëåíèÿì, ôîð-
ìèðóþòñÿ îáùèå ëèíãâèñòè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè. Ðàçâèòèå ðå÷è èäåò â
äâóõ íàïðàâëåíèÿõ:
� èíòåíñèâíî ïîïîëíÿåòñÿ ñëî-

âàðíûé çàïàñ è óñâàèâàåòñÿ
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà
ÿçûêà, íà êîòîðîì ãîâîðÿò îê-
ðóæàþùèå;

� ðå÷ü îáåñïå÷èâàåò ïåðåñòðîé-
êó ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ
(âíèìàíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿ-
òè, âîîáðàæåíèÿ, ìûøëåíèÿ).
Ñòàðøèé äîøêîëüíèê ñïîñî-

áåí îáùàòüñÿ íà óðîâíå êîíòåê-
ñòíîé ðå÷è � òîé, êîòîðàÿ ïî-
íÿòíà áåç âîñïðèÿòèÿ ñàìîé
îáñóæäàåìîé ñèòóàöèè. Êîíòåê-
ñòíàÿ ðå÷ü ôîðìèðóåòñÿ ïî ìåðå
òîãî, êàê ðåáåíêó ïðèõîäèòñÿ
ðàññêàçûâàòü î òîì, ÷òî íåçíàêî-
ìî ñîáåñåäíèêó.
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Äàííàÿ ôîðìà ïðèõîäèò íà
ñìåíó ñèòóàòèâíîé ðå÷è, ïîÿâëÿ-
þùåéñÿ ó ðåáåíêà åùå â ðàííåì
äåòñòâå è ñâÿçàííîé ñ îñóùåñòâ-
ëÿåìîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ èëè íàãëÿäíîé ñèòóàöèåé, â
êîòîðîé èëè ïî ïîâîäó êîòîðîé
ïðîèñõîäèò îáùåíèå. Ñìûñëîâîå
ñîäåðæàíèå òàêîé ðå÷è ïîíÿòíî
ñîáåñåäíèêó ëèøü ïðè ó÷åòå óñ-
ëîâèé ñàìîé ñèòóàöèè ñ îïîðîé
íà èñïîëüçóåìûå íåâåðáàëüíûå
ñðåäñòâà. Îñíîâíàÿ åäèíèöà òà-
êîé ðå÷è � ñëîâî. Åäèíèöà êîí-
òåêñòíîé ðå÷è � ïðåäëîæåíèå.

Ä.Á. Ýëüêîíèí, ðàññìàòðèâàÿ
ðå÷åâîå ðàçâèòèå äåòåé â äîøêîëü-
íûé ïåðèîä, òàêæå óêàçûâàåò íà òî,
÷òî ïîÿâëåíèå íîâûõ ðå÷åâûõ
ôîðì ñâÿçàíî ñ âîçíèêíîâåíèåì
ó äåòåé íîâûõ ïîòðåáíîñòåé îáùå-
íèÿ è äåÿòåëüíîñòè. À èìåííî,
«íîâûìè çàäà÷àìè îáùåíèÿ, òðå-
áóþùèìè ïåðåäà÷è ðåáåíêîì
ñâîèõ âïå÷àòëåíèé, ïîëó÷åííûõ
âíå íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà
ñî âçðîñëûì». Â êà÷åñòâå îäíîé
èç íîâûõ ôîðì Ä.Á. Ýëüêîíèí
âûäåëÿåò ðå÷ü-ñîîáùåíèå, ïðåä-
ñòàâëÿþùóþ ìîíîëîã-ðàññêàç î
ïåðåæèòîì, âèäåííîì, çàìûñëå
èãðû è ïðîäåëàííîé ðàáîòå, ïðî-
ñìîòðåííîì ôèëüìå, ïðîñëó-
øàííîì ðàññêàçå èëè âçàèìîîò-
íîøåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè. Íî
ïîñòåïåííîå ðàçâèòèå «êîëëåê-
òèâíîé æèçíè» ñ íåîáõîäèìîñ-
òüþ äîãîâàðèâàòüñÿ îá îáùåì
çàìûñëå äåÿòåëüíîñòè, ðàñïðåäå-
ëÿòü ôóíêöèè è êîíòðîëèðîâàòü
âûïîëíåíèå ïðàâèë ïðèâîäèò ê
âîçíèêíîâåíèþ è òàêèõ ôîðì
ðå÷è, êàê óêàçàíèå, îöåíêà, ñîãëà-

ñîâàíèå äåéñòâèé è ò.ä.
Èíûìè ñëîâàìè, óðîâåíü ðàç-

âèòèÿ ðå÷è ê êîíöó äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà äîëæåí ïîçâîëÿòü
ðåáåíêó ñâîáîäíî âûðàæàòü
ñâîè ìûñëè, ãðàìîòíî ñòðîèòü
ôðàçû, ïîíèìàòü è âîñïðîèçâî-
äèòü óñëûøàííóþ ðå÷ü âíå îïî-
ðû íà íàãëÿäíóþ ñèòóàöèþ.

Ïîìèìî èíòåëëåêòóàëüíîé
ãîòîâíîñòè çíà÷èìûå èçìåíå-
íèÿ, ñîçäàþùèå îñíîâó äëÿ óñ-
ïåøíîãî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ
ïðîèñõîäÿò è â ëè÷íîñòíîé ñôå-
ðå ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà.

Íîâîîáðàçîâàíèÿìè â ëè÷íî-
ñòíîé ñôåðå ñòàíîâÿòñÿ íàëè÷èå
ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â îáùåíèè
è âçàèìîäåéñòâèè ñî ñâåðñòíè-
êàìè, îïðåäåëåííûé óðîâåíü åãî
ìîòèâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ, ãî-
òîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü âûïîë-
íÿòü ðîëü ó÷åíèêà â ñèòóàöèè
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê øêîëå.

Ñôîðìèðîâàííîñòü ëè÷íîñò-
íîé ãîòîâíîñòè ïîçâîëÿåò ïåðâî-
êëàññíèêó âêëþ÷èòüñÿ â ó÷åáíûé
ïðîöåññ â êà÷åñòâå åãî àêòèâíîãî
ó÷àñòíèêà, ïîä÷èíÿòü ñâîå ïîâå-
äåíèå ïðàâèëó, ïîëíîöåííî ñî-
òðóäíè÷àòü ñ ïàðòíåðîì, ïîìî-
ãàòü è ñîäåéñòâîâàòü åìó, íàõî-
äÿñü ñ íèì íà ðàâíûõ ïîçèöèÿõ.

Âàæíûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõî-
äÿò ê êîíöó äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà è â âîëåâîé ñôåðå. Áëàãîäà-
ðÿ èì ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò ñïî-
ñîáíîñòü äåëàòü íå òîëüêî òî, ÷òî
åìó õî÷åòñÿ, íî è òî, ÷òî òðåáóþò
ó÷èòåëü, ïðîãðàììà, øêîëüíûé
ðåæèì. Â ýòî âðåìÿ îí óæå ñïî-
ñîáåí â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè
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ñîçíàòåëüíî óïðàâëÿòü ñâîèì
ïîâåäåíèåì, ïîä÷èíÿòü ñâîè
äåéñòâèÿ îæèäàíèÿì îêðóæàþ-
ùèõ, äîáèâàòüñÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííîé öåëè, ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíîñòè, ÷òî âûðàæàåòñÿ
â ïðîèçâîëüíîì ïîâåäåíèè.

Ìíîãèìè àâòîðàìè îòìå÷àåòñÿ,
÷òî èìåííî íåäîñòàòî÷íîå ðàçâè-
òèå ïðîèçâîëüíîñòè ê íà÷àëó
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ ïðåïÿòñòâóåò
óñïåøíîìó îñóùåñòâëåíèþ ðå-
áåíêîì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðîèçâîëüíîñòü ôîðìèðóåòñÿ â
èãðå äåòåé, íà çàíÿòèÿõ â äåòñêîì
ñàäó, ïðè âûïîëíåíèè ïîâñåäíåâ-
íûõ ïîðó÷åíèé âçðîñëîãî è ò.ä.

Íà ýôôåêòèâíîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ
âëèÿåò ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ:
òðóäíîñòü âûïîëíÿåìûõ ðåáåí-
êîì äåéñòâèé, äëèòåëüíîñòü èõ
âûïîëíåíèÿ, óñïåõ èëè íåóäà÷à,
ìåðà ó÷àñòèÿ âçðîñëîãî â îðãà-
íèçàöèè äåÿòåëüíîñòè.

Ðàñ÷ëåíåíèå çàäàíèÿ íà ïî-
ñëåäîâàòåëüíûå ýòàïû, íàïîìè-
íàíèå î ñïîñîáàõ åãî âûïîëíå-
íèÿ ïîìîãàþò ðåáåíêó îðãàíèçî-
âàòü ñâîè äåéñòâèÿ, ïîâûøàþò èõ
öåëåíàïðàâëåííîñòü, ôîðìèðóþò
óìåíèå ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî
è ïîñëåäîâàòåëüíî. Óñïåõ â âû-
ïîëíåíèè äåÿòåëüíîñòè ïîáóæ-
äàåò åãî ñòðåìèòüñÿ äîâåñòè ðà-
áîòó äî êîíöà. Çíà÷èìûì äëÿ
ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ âûñòóïàåò è îðãàíèçóþùàÿ
ïîìîùü âçðîñëîãî. Ðå÷åâûå óêà-
çàíèÿ âçðîñëûõ ðåãóëèðóþò ïî-
âåäåíèå ðåáåíêà. Ïîñòåïåííî îí
ïðèîáðåòàåò óìåíèå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäå-

íèåì, ðåãóëèðîâàòü ñîáñòâåííûå
äåéñòâèÿ.

Îäíàêî ñîâðåìåííûå ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íåñìîòðÿ íà
âëàäåíèå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
èíôîðìàöèè, óìåíèå ÷èòàòü,
ïèñàòü, ñ÷èòàòü è ò.ä. äåòè îêàçû-
âàþòñÿ íåãîòîâûìè ê îáó÷åíèþ
â øêîëå. È ïðåæäå âñåãî èç-çà
íåäîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîëüíîñòè, óìåíèÿ îñî-
çíàííî îïåðèðîâàòü èìåþùåéñÿ
èíôîðìàöèåé, ïðîèçâîëüíîé
îðãàíèçàöèè âíèìàíèÿ è ïð.

Ôîðìèðîâàíèþ âàæíåéøèõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê
ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ â õîäå
èíòåðåñíûõ è çàíèìàòåëüíûõ çà-
äàíèé ïîñâÿùåíà ðàáî÷àÿ òåòðàäü
ÃÈÄ: Ãîâîðè � èãðàé � äóìàé.

Íà ñòðàíèöàõ ýòîé òåòðàäè â
èãðîâîé ôîðìå ïðåäñòàâëåíû
çàäàíèÿ, ôîðìèðóþùèå ó äåòåé
óìåíèÿ òî÷íî, ÷åòêî è ïîñëåäî-
âàòåëüíî èçëàãàòü ñâîè ìûñëè,
âûñêàçûâàòü ñóæäåíèÿ, àíàëèçè-
ðîâàòü èìåþùóþñÿ èíôîðìà-
öèþ, ñîïîñòàâëÿòü è ñðàâíèâàòü,
îáîáùàòü, êëàññèôèöèðîâàòü,
îòâå÷àòü íà ïîñòàâëåííûå âî-
ïðîñû è ñàìîñòîÿòåëüíî ôîðìó-
ëèðîâàòü èõ. Êàæäîå çàäàíèå
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïðîèç-
âîëüíîãî âíèìàíèÿ, åãî êîíöåí-
òðàöèè è ðàñïðåäåëåíèÿ, öåëå-
íàïðàâëåííîñòè è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè äåéñòâèé. Âûïîëíÿÿ
äåéñòâèÿ âìåñòå ñî âçðîñëûì,
äîøêîëüíèêè ó÷àòñÿ îðãàíèçî-
âûâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, äîâîäèòü
íà÷àòîå äî êîíöà, êîíòðîëèðî-
âàòü ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû.
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Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïðî-
öåññ ïîçíàíèÿ ó ðåáåíêà ïðîèñ-
õîäèò ýìîöèîíàëüíî-ïðàêòè÷åñ-
êèì ïóòåì. Êàæäûé äîøêîëü-
íèê � ìàëåíüêèé èññëåäîâàòåëü,
ñ ðàäîñòüþ è óäèâëåíèåì îòêðû-
âàþùèé äëÿ ñåáÿ îêðóæàþùèé
ìèð. Îñîáî åãî ïðèâëåêàåò ìèð
ëþäåé, êîòîðûé ðåáåíîê ñòðå-
ìèòñÿ íå òîëüêî ïîçíàòü, íî è
æåëàåò â íåì óòâåðäèòüñÿ.

Âíóòðåííÿÿ æèçíü ÷åëîâåêà
ïðåæäå âñåãî ýìîöèîíàëüíà. Äëÿ
äîøêîëüíèêà, êîãäà ó íåãî ôîð-
ìèðóþòñÿ îñíîâû âíóòðåííåãî
ìèðà ëè÷íîñòè, èìåííî ýìîöèè
ÿâëÿþòñÿ ïåðâè÷íûì ñâÿçóþ-
ùèì ñ îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòüþ ýëåìåíòîì.

Ãëàâíîå íàïðàâëåíèå â ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðå � ñïîñîá-
íîñòü óïðàâëÿòü ÷óâñòâàìè.
Â ýìîöèÿõ è ÷óâñòâàõ îòðàæàåò-
ñÿ ïåðåæèâàíèå ÷åëîâåêîì æèç-
íåííîãî ñìûñëà ïðåäìåòîâ è
ÿâëåíèé äåéñòâèòåëüíîñòè. ×óâ-
ñòâà ñîïðîâîæäàþò âñå âèäû åãî
äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ. ×åðåç
ýìîöèè è ÷óâñòâà âûðàæàåòñÿ
ëþáîâü ê ëþäÿì, ñîâåðøàþòñÿ
êîíòðîëèðóåìûå è íåêîíòðîëè-
ðóåìûå äåéñòâèÿ.

Ýìïàòèÿ � ïîñòèæåíèå ýìî-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äðóãîãî
÷åëîâåêà. Òåðìèí âîøåë â îáè-
õîä ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè áëà-
ãîäàðÿ Ý. Òèò÷åíåðó. Ñåãîäíÿ ýòî
÷ðåçâû÷àéíî ìíîãîãðàííûé òåð-
ìèí, êîòîðûé òàêæå îçíà÷àåò:
� ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ, ïîçâî-

ëÿþùèé ÷åëîâåêó ïîíÿòü ïå-
ðåæèâàíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà;

� ìåõàíèçì ïîçíàíèÿ;
� äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, ïîçâî-

ëÿþùóþ îñîáûì îáðàçîì ñòðî-
èòü îáùåíèå;

� îñîáûé âèä âíèìàíèÿ ê äðó-
ãîìó ÷åëîâåêó;

� ñïîñîáíîñòü, ñâîéñòâî ëè÷íî-
ñòè;

� õàðàêòåðèñòèêó ÷åëîâåêà, òî÷-
íåå ìîæíî ñêàçàòü � «ýìïà-
òèéíîñòü».
Ýìïàòèÿ îñíîâàíà íà óìåíèè

ïðàâèëüíî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå,
÷òî ïðîèñõîäèò â äóøå äðóãîãî
÷åëîâåêà, ÷òî îí ïåðåæèâàåò, êàê
îöåíèâàåò îêðóæàþùèé ìèð.
Èçâåñòíî, ÷òî ýìïàòèÿ òåì
âûøå, ÷åì ëó÷øå ÷åëîâåê ñïîñî-
áåí ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê îäíî
è òî æå ñîáûòèå áóäåò âîñïðè-
íÿòî ðàçíûìè ëþäüìè, è íà-
ñêîëüêî îí äîïóñêàåò ïðàâî íà

Педагогические условия
развития эмпатии
в дошкольном возрасте
ЖИТНАЯ И.В.,
доцент кафедры дошкольной педагогики, начальник учебного
отдела ПИ ЮФУ, г. Ростов-на-Дону
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ñóùåñòâîâàíèå ýòèõ òî÷åê çðå-
íèÿ. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò è
ëè÷íûé îïûò ðàçíîîáðàçíûõ
äóøåâíûõ ïåðåæèâàíèé, ïîòîìó
÷òî òðóäíî âîîáðàçèòü ÷óâñòâî
äðóãîãî, êîòîðîå ñàì íèêîãäà íå
èñïûòûâàë.

Ð. Áåðíñ â ñâîåì èññëåäîâàíèè
ïðèâîäèò ïîòåíöèàëüíûå õàðàê-
òåðèñòèêè ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîãî
ê ýìïàòèè:
� ïðîÿâëÿåò òåðïèìîñòü ê âûðà-

æåíèþ ýìîöèé ñî ñòîðîíû
äðóãîãî ÷åëîâåêà;

� ñïîñîáåí ãëóáîêî âíèêíóòü â
ñóáúåêòèâíûé âíóòðåííèé
ìèð ñâîåãî ïàðòíåðà, íå ðàñ-
êðûâàÿ ïðè ýòîì ñâîåãî ñîá-
ñòâåííîãî ìèðà;

� ãîòîâ àäàïòèðîâàòü ñâîå âîñ-
ïðèÿòèå ê âîñïðèÿòèþ äðóãîãî
÷åëîâåêà, ÷òîáû äîñòè÷ü åùå
áîëüøåãî ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî
ïðîèñõîäèò ñ ÷åëîâåêîì.
Â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ

èññëåäîâàíèÿõ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî
ðàçâèòèå ýìïàòèè, ñîñòðàäàíèÿ è
îòçûâ÷èâîñòè ïðîõîäèò â íå-
ñêîëüêî ýòàïîâ.

1. «Ýìîöèîíàëüíîå çàðàæåíèå» �
êà÷åñòâî ÷åëîâåêà, êîòîðîå çàê-
ëàäûâàåòñÿ íà ïåðâîì ãîäó æèç-
íè. Â ýòîò ïåðèîä âàæíî, êàêèå
ýìîöèè ïðåîáëàäàþò â îáùåíèè
ìàìû ñî ñâîèì ìàëûøîì: ðà-
äîñòü è ëþáîâü èëè ðàçäðàæåíèå
è íåïðèÿòèå. Ðåáåíîê âïèòûâà-
åò, çàïîìèíàåò, à ïîòîì âîçâðà-
ùàåò îáðàòíî ñâîè ïåðâûå ìè-
ðîîùóùåíèÿ.

2. «×óâñòâî ñîñòðàäàíèÿ»,
ôîðìèðóþùååñÿ íà âòîðîì
ãîäó æèçíè. Â ýòîò ïåðèîä ìà-

ëûø íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòü àê-
òèâíûé èíòåðåñ ê äðóãèì äå-
òÿì è âçðîñëûì. Îí óæå ðàçëè-
÷àåò ÿðêî âûðàæåííûå ÷óæèå
ýìîöèè è ïåðåæèâàåò èõ êàê
ñâîè. Òàê ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå
ðîñòêè ñîïåðåæèâàíèÿ è ñî-
ñòðàäàíèÿ.

3. «Ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü
äðóãèõ» ðàçâèâàåòñÿ íà òðå-
òüåì � ÷åòâåðòîì ãîäó æèçíè.
Â ýòîò ïåðèîä ðåáåíîê âûäåëÿ-
åò ñåáÿ èç îêðóæàþùåãî ìèðà,
ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ ñâîå «ß». Ïðè
ýòîì îí íà÷èíàåò ïîíèìàòü, ÷òî
è ó äðóãèõ ëþäåé åñòü ñâîè ÷óâ-
ñòâà è æåëàíèÿ. Íî ïîêà, â ñèëó
ñâîåãî âîçðàñòà, îí î÷åíü ýãî-
öåíòðè÷åí, åãî ñîáñòâåííûå
÷óâñòâà âñåïîãëîùàþùè è îí
öåëèêîì çàõâà÷åí èìè. Ïîýòî-
ìó ÷àùå âñåãî ðåáåíîê ýòîãî
âîçðàñòà ñêëîíåí èãíîðèðîâàòü
÷óâñòâà è æåëàíèÿ îêðóæàþ-
ùèõ.

4. «Ñî÷óâñòâèå è îòçûâ÷è-
âîñòü» ôîðìèðóþòñÿ ó äåòåé 4�
6 ëåò. Ðåáåíîê óæå óìååò ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ íà ïðîáëåìàõ äðóãèõ
ëþäåé, ñîîòíîñèòü ñâîè è ÷óæèå
÷óâñòâà, ìîæåò ïðåäâèäåòü ïî-
ñëåäñòâèÿ ñâîèõ è ÷óæèõ ïî-
ñòóïêîâ. Ïðîÿâëÿåò ñòðåìëåíèå
ê ñîäåéñòâèþ, ïðàâäà, ïîêà åùå
ðåáåíîê íå âñåãäà çíàåò, ÷òî äå-
ëàòü è êàê ïîìî÷ü ñòðàäàþ-
ùåìó.

5. «Ñîðàäîâàíèå (èñïûòàíèå
ðàäîñòè îò óñïåõîâ äðóãèõ ëþ-
äåé) è àëüòðóèçì (áåñêîðûñòíàÿ
çàáîòà î äðóãèõ è ãîòîâíîñòü
æåðòâîâàòü ñâîèìè èíòåðåñà-
ìè)» ôîðìèðóþòñÿ ìåæäó øåñ-
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òüþ è äåâÿòüþ ãîäàìè. Â ýòîò
ïåðèîä, åñëè ðàçâèòèå ðåáåíêà
øëî ïðàâèëüíî è ó íåãî ïîëíî-
ñòüþ ñôîðìèðîâàëîñü ñâîå «ß»,
îí óæå äîâîëüíî áûñòðî ðåàãè-
ðóåò íà ïðîáëåìû ñâåðñòíèêîâ è
îêàçûâàåò èì àäåêâàòíóþ è äåé-
ñòâåííóþ ïîìîùü.

Ôåíîìåí ýìïàòèè ïðåäñòàâ-
ëÿåò èíòåðåñ äëÿ èññëåäîâàòåëåé
ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé è îò-
ðàñëåé, íî íå ìåíåå âàæåí ïîèñê
ïóòåé è ñðåäñòâ åå ðàçâèòèÿ â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íî-
ñòè ðåáåíêà.

Â óñëîâèÿõ ÄÎÓ ýìïàòèÿ ó
äåòåé äîëæíà ðàçâèâàòüñÿ â õîäå
ñèñòåìíîé ðàáîòû. Ñóùåñòâóþ-
ùèå ìîäåëè îðãàíèçàöèè îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, íàïðàâ-
ëåííîãî íà ýìîöèîíàëüíî-ëè÷-
íîñòíîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêîâ,
ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ýôôåê-
òèâíûå íàïðàâëåíèÿ, ñîäåðæà-
íèå è ôîðìû òàêîé ðàáîòû.

Äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ðåøåíèÿ
çàäà÷ ïî ðàçâèòèþ ýìïàòèè ìî-
æåò áûòü èñïîëüçîâàíà ðàçðàáî-
òàííàÿ íàìè ñèñòåìà ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû äàííîãî
íàïðàâëåíèÿ:

� êóëüòóðíîé òðàíñôîðìàöèè.
×åëîâåê ñ ìîìåíòà ñâîåãî ðîæ-
äåíèÿ ïîìåùåí â ìèð êóëüòóðû,
â êîòîðîì íàêîïëåí è çàôèêñè-
ðîâàí îãðîìíûé îáùå÷åëîâå-
÷åñêèé îïûò. ×åëîâåê � ñóáúåêò
êóëüòóðû: â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè,
ïîñòóïêàõ, ìûñëÿõ, ïåðåæèâàíè-
ÿõ îí îïèðàåòñÿ íà îáùå÷åëîâå-
÷åñêèå äóõîâíûå è íðàâñòâåí-
íûå öåííîñòè;

� èíäèâèäóàëüíîé öåííîñòíîé
îðèåíòèðîâêè. Ñîâðåìåííûé ÷å-
ëîâåê äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñâîåãî
öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî ïðî-
ñòðàíñòâà äîëæåí ïîìåñòèòü
ñåáÿ â ìèð îáùå÷åëîâå÷åñêèõ
öåííîñòåé, ò.å. «ïîãðóçèòüñÿ» â
íåãî ñ ïîìîùüþ íåïîñðåäñòâåí-
íîãî ïåðåæèâàíèÿ. È òîãäà ýòè
öåííîñòè íà÷èíàþò ôóíêöèî-
íèðîâàòü â ðåàëüíûõ æèçíåííûõ
ñâÿçÿõ ñóáúåêòà, îïðåäåëÿòü åãî
îòíîøåíèå ê ìèðó;

� ýìîöèîãåííîñòè. Áåç ÷óâ-
ñòâåííî-ýìîöèîíàëüíîãî ïî-
ñòèæåíèÿ îêðóæàþùåãî íåâîç-
ìîæíî ïðèîáùåíèå ê êóëüòóð-
íûì öåííîñòÿì. Ñïîñîáíîñòü ê
ñîïåðåæèâàíèþ óâåëè÷èâàåò
âîçìîæíîñòü ÷óâñòâåííî-ýìî-
öèîíàëüíîãî ïîñòèæåíèÿ ìèðà.
Â ñâîþ î÷åðåäü, óñïåøíîå âîñ-
ïèòàíèå ýìïàòèè è ýìïàòèéíî-
ãî ïîâåäåíèÿ âîçìîæíî íà áàçå
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî âîîáðà-
æåíèÿ è ñàìîñîçíàíèÿ;

� òâîð÷åñêîãî ñàìîâûðàæå-
íèÿ. Ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîé
èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà áà-
çèðóåòñÿ íà îñîáåííîñòÿõ ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû, ñïåöèôèêå
ñåíñîðèêè (çðåíèÿ, ñëóõà, îñÿ-
çàíèÿ, îáîíÿíèÿ, âêóñà), îáðàç-
íîãî âèäåíèÿ. Òàê, îïðåäåëÿÿ
ðàçëè÷èÿ è ñõîäñòâà ìåæäó
ïðåäìåòàìè èëè âîññîçäàâàÿ
(â òåàòðàëèçîâàííîé, èçîáðàçè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè) îáðàç
ïðåäìåòà, ÿâëåíèÿ, îäíè äåòè
áóäóò îòòàëêèâàòüñÿ îò ñâåòà,
äðóãèå � îò âíåøíåé ôîðìû,
òðåòüè � îò ôóíêöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòåé.
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Îñíîâíûå ñóáúåêòû ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåí-
íîé íà ðàçâèòèå ýìïàòèè ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ, � äåòè, ðî-
äèòåëè, ïåäàãîãè.

Ñòåðæíåâîé ëèíèåé, îáúåäè-
íÿþùåé àêòèâíîñòü è äåéñòâèÿ
ñóáúåêòîâ, âûñòóïàåò ñîäåðæà-
íèå, ñòðóêòóðèðîâàííîå íà îñ-
íîâå ïðèíöèïà ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè.

Ýòàïû ðàçâèòèÿ ýìïàòèè ó
äåòåé.

1-é ýòàï. «ßçûê ýìîöèè» èëè
«ïîçíàþ ñåáÿ»: ñèòóàöèÿ ñî÷óâ-
ñòâèÿ-êîíñòàòàöèè.

Îñâîåíèå ÿçûêà ýìîöèè, ôèê-
ñèðîâàíèå íà ýìîöèîíàëüíûõ
ñîñòîÿíèÿõ è èõ ðàñïîçíàíèå
âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
� âûäåëåíèå çàôèêñèðîâàííîé

ýìîöèè (ïèêòîãðàììû, êàð-
òèíêè, èëëþñòðàöèè ê êíèãå,
ôîòî ïðîÿâëåíèé ñ ñîäåðæà-
òåëüíûì ôîíîì è áåç íåãî,
«êîíñòðóèðîâàíèå» ýìîöèè);

� ðàñïîçíàíèå èíòîíàöèè è èí-
òîíèðîâàííîé ðå÷è (çâóêîâûå
ýìîöèîíàëüíûå çàïèñè �
ñìåõ, ïëà÷, êðèê, ìóçûêàëüíûå
ýìîöèîíàëüíûå îáðàçû);

� îáó÷åíèå ïàíòîìèìèêå, æåñòó,
ïîçå, âûðàçèòåëüíîìó äâèæå-
íèþ (èçîáðàæåíèå è óãàäûâà-
íèå ðàçëè÷íûõ ýìîöèîíàëü-
íî-âûðàçèòåëüíûõ äâèæåíèé,
ðàñïîçíàâàíèå èçîáðàæåííî-
ãî æåñòà, «îæèâøèå êàðòèí-
êè»);

� ðå÷åâóþ ïîâåäåí÷åñêóþ ýòè-
êó íà ýìîöèîíàëüíîé îñíîâå
(ðàçëè÷íûå ôîðìû ýòèêåòà,
âåæëèâûå âûðàæåíèÿ).

2-é ýòàï. «ßçûê ÷óâñòâ è ïå-
ðåæèâàíèé» èëè «ÿ � äðóãîé
÷åëîâåê»: ñèòóàöèÿ ñî÷óâñòâèÿ-
ïåðåæèâàíèÿ.

Ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè:
� ðàáîòà íàä êíèãîé (ñîïåðåæè-

âàíèå ïåðñîíàæàì ñêàçîê);
� ðàññìàòðèâàíèå ðåïðîäóêöèé

êàðòèí, ïðîèãðûâàíèå êîðîò-
êèõ ñöåíîê;

� áåñåäû ïî ñêàçêàì (ñðàâíåíèå
õàðàêòåðà è ïîñòóïêîâ ãåðîåâ,
ïðîâåäåíèå àíàëîãèè);

� èãðà-áåñåäà ñ ïåðñîíàæàìè;
� ñëóøàíèå ìóçûêè è åå èñïîë-

íåíèå;
� ïîñòàíîâêà êóêîëüíîãî ñïåê-

òàêëÿ;
� òâîð÷åñêàÿ ðîëåâàÿ èãðà ïî

ñþæåòó ñêàçêè;
� èãðà-äðàìàòèçàöèÿ (ñîïåðå-

æèâàíèå ãåðîÿì è ãëóáîêîå
ïðîíèêíîâåíèå â ñîäåðæàíèå
ïðîèçâåäåíèÿ).
3-é ýòàï. «Íðàâñòâåííûå áåñå-

äû» èëè «ñîäåéñòâèå»: ñèòóàöèÿ
ñî÷óâñòâèÿ-äåéñòâèÿ.

Ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè:
� ðåøåíèå íðàâñòâåííûõ ñèòó-

àöèé;
� ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíîãî

îòíîøåíèÿ ê ìëàäøèì, ðîäèòå-
ëÿì, ïîæèëûì, èíâàëèäàì è äð.;

� àêòèâíîå âêëþ÷åíèå â êîìï-
ëåêñ ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè (òðóä, íàáëþäåíèå,
ïðåäìåòíàÿ, èçîáðàçèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü, îáùåíèå).
4-é ýòàï. Ôîðìèðîâàíèå «ñî-

ðàäîâàíèÿ».
Ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè:

� íàáëþäåíèå â ïðèðîäå (æè-
âûå è íåæèâûå îáúåêòû);
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� ñîâìåñòíàÿ, êîëëåêòèâíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü, òðóä;

� ïðàçäíîâàíèå äíåé ðîæäåíèÿ.
Ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà ðàç-
âèòèå ýìïàòèè âêëþ÷àåò òðè
áëîêà.

1-é áëîê. «Ïóòåøåñòâèå â êàð-
òèíû; íåòðàäèöèîííîå ðèñîâà-
íèå»

Çíàêîìÿ ðåáåíêà ñ ïðîèçâå-
äåíèåì èñêóññòâà, ïåäàãîã ïî-
ìîãàåò åìó ïðîíèêíóòü âíóòðü
ñîçäàííîé õóäîæíèêîì êàðòè-
íû, âîéòè â óäèâèòåëüíûå è òà-
èíñòâåííûå «ïðåäëàãàåìûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà», îùóòèòü òåïëîòó,
ñâåæåñòü, àðîìàò íàïîëíÿþùå-
ãî êàðòèíó âîçäóõà, ìûñëåííî
ïðèêîñíóòüñÿ ê èçîáðàæåííûì
ïðåäìåòàì, óñëûøàòü, êàê îíè
çâó÷àò, ïîãîâîðèòü ñ ãåðîÿìè
êàðòèíû. Ïðîèñõîäèò ñîâìåñò-
íîå èññëåäîâàíèå ýìîöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ãåðîåâ è ïðî-
ñòðàíñòâà êàðòèíû.

Ïåðñîíàæ � ýòî òîò, êòî ïóòå-
øåñòâóåò, òîò, ñ êåì ïóòåøåñòâó-
þò, è òîò, êòî âñòðå÷àåòñÿ ðåáåíêó
íà ïóòè. Ïåðñîíàæåì ìîæåò áûòü
êàïëÿ äîæäÿ, ëèñò, îáëàêî, ðó÷å-
åê, ìûøîíîê, ñëîí, òóôåëüêà è,
êîíå÷íî, ñàì ðåáåíîê, à çàòåì
öâåòîâîå ïÿòíî, çâóê ïðèðîäíûé
èëè ìóçûêàëüíûé, ëèíèÿ ãðàôè-
÷åñêàÿ èëè ìåëîäè÷åñêàÿ, àáñò-
ðàêòíàÿ ôîðìà.

Ïîçäíåå ïîÿâëÿþòñÿ äðóãèå
ïåðñîíàæè:
� öâåò, ëèíèÿ, ôîðìà èç êîíê-

ðåòíîãî õóäîæåñòâåííîãî ïðî-
èçâåäåíèÿ;

� ìóçûêàëüíàÿ ëèíèÿ;

� îáëàêî, äåðåâî, ñîëíöå èç ïåé-
çàæà;

� öâåòîê, ãðóøà, êóâøèí èç íà-
òþðìîðòà.
Ìåñòîì, êóäà âîçìîæíî îò-

ïðàâèòüñÿ âìåñòå ñ ïåðñîíàæåì
èëè â ïîèñêàõ åãî, ìîæåò áûòü,
íàïðèìåð, ïðèðîäà � óòðåííèé
ëåñ, òåïëîå ìîðå èëè ãðîçîâîå
íåáî; ãîðîä. Âåäóùèì âûñòóïà-
åò ýìîöèîíàëüíî-àññîöèàòèâ-
íûé ìåòîä.

2-é áëîê. «Èãðà»
Èãðû, èãðîâûå óïðàæíåíèÿ,

íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ñèíå-
ñòåçèè, òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ,
ýìïàòèè, à òàêæå íà ïîñèëüíîå
îâëàäåíèå ñâîèìè ýìîöèÿìè è
÷óâñòâàìè, ðàçâèòèå ýìîöèîíàëü-
íîé ïðîèçâîëüíîñòè, ðàñøèðå-
íèå è óãëóáëåíèå ýìîöèîíàëü-
íîãî îïûòà è ðàçâèòèå ñïîñîá-
íîñòè ðåáåíêà ê àññîöèàöèÿì
ìåæäó îùóùåíèÿìè ðàçíûõ îð-
ãàíîâ ÷óâñòâ.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ýìïàòèè ñ äåòü-
ìè ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ ñëåäóþùèå
èãðû è óïðàæíåíèÿ: «ß � âîë-
øåáíàÿ êèñòî÷êà», «Íî÷ü», «Óãî-
ùåíèå», «Åñëè áû òû áûë èãðóø-
êîé» (Ì. Æåðíèëüñêàÿ); «Íà ÷òî
ïîõîæå íàñòðîåíèå», «Òåíü», «Æè-
âàÿ ñêóëüïòóðà», «Ãàðìîíè÷íûé
òàíåö», «Ìèìè÷åñêèé äèêòàíò»
(Í. Êðÿæåâà) è äð.

Â äàííîì áëîêå ìîæíî ïðîâî-
äèòü òàêæå ýñòåòè÷åñêèå èãðû.
Ýñòåòè÷åñêàÿ èãðà � öåëîñòíîå,
ñðåæèññèðîâàííîå ïåäàãîãîì
äåéñòâèå, èìåþùåå ñâîþ ñòðóê-
òóðó. Îíà ðàçâèâàåò âîçìîæíîñòü
ïîëíîöåííî ýñòåòè÷åñêè âîñ-
ïðèíèìàòü îêðóæàþùåå.
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Ýòàïû, êîòîðûå ïðîõîäèò ðå-
áåíîê âìåñòå ñ ïåäàãîãîì âî
âðåìÿ èãðû:
� âõîæäåíèå â ñèòóàöèþ;
� ïðîæèâàíèå ñèòóàöèè è ïî-

ñòèæåíèå åå èçíóòðè;
� âûñòðàèâàíèå ñâîåãî îòíîøå-

íèÿ êî âñåìó ïðîèñõîäÿùåìó
ñ îïîðîé íà ñâîé ýìîöèî-
íàëüíî-÷óâñòâåííûé îïûò;

� àíàëèç ñèòóàöèè è ðåôëåêñèÿ;
� ðîæäåíèå õóäîæåñòâåííîãî

îáðàçà;
� ñîçäàíèå ñâîåé òâîð÷åñêîé

ðàáîòû.
×òîáû âîéòè â èãðîâóþ ñèòó-

àöèþ, íóæíî ïðèäóìàòü ñþæåò.
Ýòî ìîæåò áûòü ñêàçî÷íàÿ èñòî-
ðèÿ èëè ïóòåøåñòâèå, â êîòîðîì
ïîíÿòèå ñòàíîâèòñÿ ñîáûòèåì
(ìàòåðèàë, öâåò, çâóê, ôîðìà, ýìî-
öèè), ëè÷íî çíà÷èìûì äëÿ ðå-
áåíêà.

Â èãðå ðåáåíîê:
� ïðèíèìàåò íà ñåáÿ ðàçëè÷íûå

ðîëè, ïðîèãðûâàåò èõ, ñòàíî-
âÿñü òåì èëè èíûì ïåðñîíà-
æåì, ó÷èòñÿ ïîíèìàòü åãî
ìûñëè è ÷óâñòâà;

� ñòàíîâèòñÿ ýëåìåíòîì âîîá-
ðàæàåìîãî ñêàçî÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (âûñîêîé ñêàëîé,
áóøóþùèì ìîðåì);

� âñòóïàåò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ
âîîáðàæàåìûì ïðîñòðàíñòâîì
ñêàçêè (ïðîáèðàåòñÿ â ëåñ
è äð.).
3-é áëîê. «Ìèð ñêàçêè»
Íà áàçå ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî

âîîáðàæåíèÿ äåòåé âîçìîæíî
óñïåøíîå âîñïèòàíèå ýìïàòèè è
ýìïàòèéíîãî ïîâåäåíèÿ � ñîïå-
ðåæèâàíèÿ è ñîäåéñòâèÿ äðóãèì

ïðè ñî÷åòàíèè äåÿòåëüíîñòè
äåòåé (âîñïðèÿòèå õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû, èãðû, ðèñîâàíèÿ
è ò.ä.), îïîñðåäñòâóþùèõ îáùå-
íèå è âçàèìîäåéñòâèå âçðîñëî-
ãî è ðåáåíêà.

Ñîïåðåæèâàíèå ïåðñîíàæàì
õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ,
îñîáåííî ñêàçêè, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé êîìïëåêñ ÷óâñòâ, â ñîñòàâ
êîòîðîãî âõîäÿò òàêèå ýìîöèè,
êàê ñîñòðàäàíèå, îñóæäåíèå,
ãíåâ, óäèâëåíèå.

Ýòè ñîöèàëüíî öåííûå ýìî-
öèè äîëæíû åùå çàêðåïèòüñÿ,
àêòóàëèçèðîâàòüñÿ, íàéòè âû-
õîä è ïðèâåñòè ê ðåçóëüòàòó â
ñîîòâåòñòâóþùåì êîíòåêñòå,
êîòîðûé ìîæåò è äîëæåí ñî-
çäàâàòü âçðîñëûé.

Â îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû ñëåäóþùèå ôîðìû ðàáîòû:
òâîð÷åñêèé êóêîëüíûé ñïåê-
òàêëü, èãðà-áåñåäà ñ ïåðñîíàæà-
ìè, òâîð÷åñêàÿ ðîëåâàÿ èãðà ïî
ñþæåòó ñêàçêè.

Âàæíî ñîçäàòü òàêèå óñëîâèÿ,
ïðè êîòîðûõ ýìïàòèéíûå ïåðå-
æèâàíèÿ è ïîìîãàþùåå ïîâåäå-
íèå áûëè áû ïåðåíåñåíû ðåáåí-
êîì èç ñâÿçè «ß � ïåðñîíàæ» â
ñôåðó «ß � äðóãîé ÷åëîâåê». Äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî:
� íàó÷èòü äåòåé âèäåòü ýìîöè-

îíàëüíîå ñîñòîÿíèå äðóãîãî:
òâîð÷åñêèå ñþæåòíûå èãðû,
ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé
ñ èçîáðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ
ýìîöèîíàëüíûõ ñèòóàöèé ñ
ñîîòâåòñòâóþùèì îáñóæäåíè-
åì, ïðîèãðûâàíèå êîðîòêèõ
ñöåíîê, íàöåëåííûõ íà ïðî-
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íèêíîâåíèå «âíóòðü» òàêèõ
ñèòóàöèé;

� ñîçäàâàòü îïðåäåëåííûå óñëî-
âèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ó ðåáåíêà
ñïîñîáíîñòè îáíàðóæèâàòü â
æèçíè, âî âçàèìîîòíîøåíèè
ñî âçðîñëûìè è äåòüìè ñèòó-
àöèè, àíàëîãè÷íûå ëèòåðàòóð-
íûì ïî ñâîåé íðàâñòâåííîé
ñóòè;

� âîñïèòûâàòü àêòèâíîå îò-
íîøåíèå ê ðåàëüíûì ñèòó-
àöèÿì.
Îñîáóþ çíà÷èìîñòü âîïðîñû

ðàçâèòèÿ ýìïàòèè ïðèîáðåòàþò
â ñâÿçè ñ èññëåäîâàíèÿìè âçà-
èìîîòíîøåíèé ìåæäó äåòüìè è
âçðîñëûìè â ñåìüå, ãäå ðåáåíîê
ïîëó÷àåò ïåðâûå óðîêè ýìîöè-
îíàëüíîãî îòêëèêà. ×åðåç âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ áëèçêèì âçðîñ-
ëûì ðåáåíîê ó÷èòñÿ ïîíèìàòü è
ñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñò-

íèêàìè (À.À. Áîäàëåâ, Ë.È. Áî-
æîâè÷, À.ß. Âàðãà, Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé è äð.).

Ôîðìèðîâàíèå ýìïàòèéíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé â ñåìüå
âêëþ÷àåò äâà îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè è
äåòüìè â óñëîâèÿõ ÄÎÓ.

Ïåðâîå � ïðåäïîëàãàåò ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùå-
íèå ðîäèòåëåé.

Åãî çàäà÷à � ïîâûøåíèå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïå-
òåíöèè è îáîãàùåíèå çíàíèé
ðîäèòåëåé:
� îá óñëîâèÿõ è çàêîíîìåðíîñ-

òÿõ îáùåãî ïñèõè÷åñêîãî,
êîììóíèêàòèâíîãî è ýìîöè-
îíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ;

� îñîáåííîñòÿõ ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîé ñôåðû, çíà÷åíèè
ñîöèàëüíûõ ýìîöèé è ÷óâñòâ
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â ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà;

� îáùåãî ïñèõè÷åñêîãî è ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé;

� ýìïàòè÷åñêèõ îòíîøåíèé, óñ-
ëîâèÿõ è ìåõàíèçìàõ èõ ðàç-
âèòèÿ ó ðåáåíêà;

� ðîëè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
îòíîøåíèé, ñåìåéíîãî ìèêðî-
êëèìàòà, ðîäèòåëüñêîãî ñòèëÿ
îáùåíèÿ, õàðàêòåðèñòèê ýìî-
öèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà;

� ðîëè, ñïîñîáàõ è ïðèåìàõ åãî
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè.
Ñ öåëüþ óãëóáëåíèÿ è ðàñøè-

ðåíèÿ ó ðîäèòåëåé âûøåèçëî-
æåííûõ çíàíèé ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ,
ëåêöèè, èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè è áåñåäû, ñåìèíàðû-
äèñêóññèè.

Âàæíî ôîðìèðîâàòü ó ðîäèòå-
ëåé:
� ïîíèìàíèå çíà÷èìîñòè äåò-

ñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé
â ñîöèîýìîöèîíàëüíîì ðàç-
âèòèè äîøêîëüíèêà;

� óáåæäåíèå â íåîáõîäèìîñòè
ôîðìèðîâàíèÿ ýìïàòèè ó ðå-
áåíêà êàê âåäóùåãî ôàêòîðà
åãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ è
ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ;

� ìîòèâàöèþ ê èçìåíåíèþ ñòè-
ëÿ îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì, ïåðå-
îðèåíòàöèè íà áîëåå ãóìàíèñ-
òè÷åñêóþ ñóáúåêò-ñóáúåêòíóþ
ïîçèöèþ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ
äåòüìè.
Âòîðîå íàïðàâëåíèå ïðåäïî-

ëàãàåò ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ñ

ðîäèòåëÿìè ïî ðåôëåêñèè èõ
ïîçèöèè è ôîðìèðîâàíèþ íà-
âûêîâ è óìåíèé ýìïàòè÷åñêîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ðîäèòåëåé ñ äåòüìè.

Ðîäèòåëÿì ìîãóò áûòü ïðåä-
ëîæåíû äëÿ îáñóæäåíèÿ è ðå-
øåíèÿ ðàçíîîáðàçíûå êîíô-
ëèêòíûå ñèòóàöèè (áåçîòíîñè-
òåëüíî ê ôàìèëèÿì) äåòñêîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ, íàáëþäàåìûå â
ãðóïïå ÄÎÓ. Ðàçðàáîòàí ïðàêòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ äàííîé ðà-
áîòû, ïîçâîëÿþùèé íà êîíêðåò-
íûõ ïðèìåðàõ ïðîàíàëèçèðî-
âàòü è ïîíÿòü ñòðåìëåíèÿ è
äåéñòâèÿ ðåáåíêà, ñïðîãíîçèðî-
âàòü äàëüíåéøèå èçìåíåíèÿ è
äîñòèæåíèÿ â åãî ëè÷íîñòíîì
ðàçâèòèè.

Äàííîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû
ïðåäïîëàãàåò ñîâìåñòíîå ó÷àñ-
òèå ðîäèòåëåé è äåòåé íà çàíÿ-
òèÿõ. Íà ýòîì ýòàïå ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ äèàãíîñòèêà, ìåòîä
èãðîâîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, äî-
ìàøíèå çàäàíèÿ, àíàëèç äîêó-
ìåíòîâ, ïñèõîëîãè÷åñêèé òðå-
íèíã, ïñèõîëîãè÷åñêèå èãðû è
óïðàæíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåí-
íàÿ ñèñòåìà ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííàÿ íà
ðàçâèòèå ýìïàòèè äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
ïðåäïîëàãàåò àêòèâíîå âçàè-
ìîäåéñòâèå ðåáåíêà â ðàçëè÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ ñî ñâåðñòíèêà-
ìè, ïåäàãîãîì è ðîäèòåëÿìè,
÷òî ñïîñîáñòâóåò îáîãàùåíèþ
ïîçèòèâíîãî èíäèâèäóàëüíîãî
îïûòà.
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Íîâèçíà àâòîðñêîé ïðîãðàì-
ìû «Êðåàòèâíîå ðóêîäåëèå» ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî â íåé âïåðâûå
ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ñîõðàíèòü
è âîçðîäèòü «çàáûòûå» âèäû äå-
êîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóñ-
ñòâà â ÄÎÓ. Îíà îðèåíòèðîâàíà
íà ïðîíèêíîâåíèå â äóõîâíûå
ïëàñòû ëè÷íîñòè ðåáåíêà, åãî
ýìîöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñêèå,
âîëåâûå, ñîöèàëüíî-íðàâñòâåí-
íûå ñôåðû è ñìûñëû, îáåñïå÷è-
âàåò ðàçâèòèå èíäèâèäóàëüíîãî
«ïî÷åðêà», ãàììû ÷óâñòâ, ýìî-
öèé; çíàêîìèò äîøêîëüíèêîâ ñ
èñòîðèåé âîçíèêíîâåíèÿ èñêóñ-
ñòâà èêåáàíû, ìàêðàìå, âûøèâêè,
áèñåðîïëåòåíèÿ, âÿçàíèÿ, ñî ñïå-
öèôè÷åñêèì ÿçûêîì äåêîðàòèâ-
íî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà, çíà-
êàìè è ñèìâîëàìè, çàëîæåííûìè
â íåì, ñðåäñòâàìè âûðàçèòåëüíî-
ñòè. Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû ðàñ-
êðûâàåò êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëü-
íûå, ãóìàíèñòè÷åñêèå, íðàâñòâåí-
íûå, ýñòåòè÷åñêèå öåííîñòè
äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñ-
êóññòâà âûñòóïàåò ñðåäñòâîì,

ðàçâèâàþùèì îäàðåííîñòü, ñòè-
ìóëèðóþùèì òâîð÷åñêèé îïûò
ðåáåíêà, ïîòðåáíîñòü ê ñàìîâû-
ðàæåíèþ ñâîèõ ÷óâñòâ, öåííîñ-
òåé è ìèðîîùóùåíèé. Â ïðîöåñ-
ñå èçãîòîâëåíèÿ äåòüìè ïîäåëîê,
èçäåëèé èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèà-
ëîâ ðàçâèâàåòñÿ ìåëêàÿ ìîòîðè-
êà ðóê, ÷òî èãðàåò ðåøàþùóþ
ðîëü ïðè ïîäãîòîâêå ê îáó÷åíèþ
â øêîëå.

Öåëü ïðîãðàììû: ðàçâèâàòü ó
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ õóäîæå-
ñòâåííî-ïîçíàâàòåëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè, ðó÷íóþ óìåëîñòü ïðè
îçíàêîìëåíèè ñ äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì [2].

Ñîäåðæàíèå è òåìàòèêà ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì îðãàíèçàöèè
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ïðî-
ãðàììå ïðåäñòàâëåíû êàê âçàè-
ìîñâÿçàííûé èçîáðàçèòåëüíî-
ýñòåòè÷åñêèé êîìïîíåíò îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Îíà
âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ðàçäåëû:
«ß ó÷óñü âûøèâàòü», «ß ó÷óñü
âÿçàòü êðþ÷êîì», «ß ó÷óñü ïëåñ-
òè èç áèñåðà», «ß ó÷óñü ïëåñòè

Программа
«Креативное рукоделие»
(для детей старшего дошкольного возраста)
ЧУМИЧЕВА Р.М.,
д-р пед. наук, профессор;

ВЕДМЕДЬ О.Л.,
канд. пед. наук, доцент;

ПЛАТОХИНА Н.А.,
канд. пед. наук, доцент ПИ ЮФУ, г. Ростов-на-Дону



103Планирование

В
Е
Ч
Е
Р

№ 3/2012

óçåëêè», «ß ó÷óñü èñêóññòâó èêå-
áàíû». Ðàññìîòðèì â êà÷åñòâå
ïðèìåðà ñîäåðæàíèå äâóõ ïåð-
âûõ ðàçäåëîâ.

Ðàçäåë
«ß ó÷óñü âûøèâàòü»

Ñîäåðæàíèå äàííîãî ðàçäåëà
ïîçâîëÿåò äîøêîëüíèêàì îñâî-
èòü õóäîæåñòâåííî-ïîçíàâàòåëü-
íûå êîìïåòåíöèè � ñïîñîáíîñ-
òè ïîçíàâàòü õóäîæåñòâåííóþ
ñòîðîíó âûøèâàíèÿ.

Âûøèâêà � èñêóññòâî óêðà-
øàòü ðàçíîîáðàçíûìè óçîðàìè
îäåæäó, ãîëîâíûå óáîðû, îáóâü,
ïðåäìåòû áûòà (ïîëîòåíöà, ñêà-
òåðòè, ïîñòåëüíîå áåëüå è ò.ï.).
Äëÿ âûøèâêè èñïîëüçóþò ñóêíî,
õîëñò, êîæó, áàòèñò è ðàçíîîáðàç-
íûå íèòè (ìóëèíå, øåðñòü, øåëê
è ò.ï.). Âûøèâêà òåñíî ñâÿçàíà ñ
öâåòîì; ïðè ïîäáîðå íèòîê íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü öâåòîâóþ
ãàììó, îñíîâíûå ñâîéñòâà, âçàè-
ìîäåéñòâèå òîíîâ â çàâèñèìîñòè
îò íàçíà÷åíèÿ âåùè, ðàñïîëîæå-
íèÿ óçîðà, åãî âåëè÷èíó. Âûøèâ-
êó âûïîëíÿþò âðó÷íóþ � èãëîé,
ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî êðþ÷-
êà èëè íà âûøèâàëüíîé ìàøè-
íå; äëÿ åå ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìû
ïÿëüöû, íîæíèöû, íèòêîâäåâà-
òåëü, êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà,
êàëüêà. Ãëàâíûå ñðåäñòâà âûðà-
çèòåëüíîñòè � ñâîéñòâà ìàòåðè-
àëà (ïåðåëèâ÷àòûé áëåñê, ðîâíîå
ìåðöàíèå, ñèÿíèå, áëåñòêîñòü,
ïóøèñòîñòü, ìàòîâîñòü), ëèíèè,
øâû, öâåòîâûå ïÿòíà óçîðà, ðèòì,
ãàðìîíèÿ, õàðàêòåð, íàñòðîåíèå.
Èñêóññòâî âûøèâàíèÿ âîçíèê-
ëî äàâíî, ñàìûå ðàñïðîñòðàíåí-

íûå âèäû âûøèâîê: ìñòåðñêàÿ,
êðåñòåöêàÿ, òîðæîêñêîå çîëîòîå
øèòüå, óêðàèíñêàÿ íàðîäíàÿ.
Â êàæäîé ñòðàíå ñóùåñòâîâàëè
ñâîè îñîáåííîñòè âûïîëíåíèÿ
âûøèâêè, íàïðèìåð â Êèòàå
âûøèâàëè øåëêîâûìè íèòÿìè
ïî øåëêó, â Èñïàíèè � áåëûìè
íèòÿìè ïî áåëîé òêàíè è ò.ï.
Âûøèâêà îòðàæàåò âêóñ ìàñòå-
ðèöû, åå ñîáñòâåííîå âèäåíèå
êðàñîòû, íàðîäíûå òðàäèöèè.
Âûøèâàëüùèöû â ñâîèõ èçäå-
ëèÿõ îòîáðàæàþò ìíîãîîáðàçèå
ïðåäìåòíîãî, æèâîòíîãî, ðàñòè-
òåëüíîãî, ïîäâîäíîãî ìèðà è ò.ï.
Îðíàìåíò â âûøèâêå � óçîð,
ñîñòîÿùèé èç ïîâòîðÿþùèõñÿ
ýëåìåíòîâ. Ðàçëè÷àþò äâà îñ-
íîâíûõ âèäà âûøèâêè: øèòüå
ñ÷åòíîå è ïî ïðîèçâîëüíîìó
êîíòóðó. Ïî ïåðâîìó ìîæíî âû-
øèâàòü «êðåñòèêîì» è äðóãèìè
øâàìè, óçîðû äëÿ ýòèõ øâîâ
ðèñóþò íà áóìàãå â êëåòêó, ïî
âòîðîìó âûøèâàþò ñòåáåëü÷à-
òûì, ïåòåëüíûì øâîì, øâîì
«âïåðåä èãîëêîé», «çìåéêîé»
è ò.ä. Õóäîæåñòâåííî-ïîçíàâà-
òåëüíûé êîìïîíåíò ïîìîãàåò
óâèäåòü õóäîæåñòâåííóþ ñòîðî-
íó èñêóññòâà âûøèâàíèÿ è ðàç-
âèâàåò èíòåðåñ ê äàííîìó âèäó
èñêóññòâà, ÷òî ïîçâîëÿåò äî-
øêîëüíèêó îòêðûâàòü äëÿ ñåáÿ
íîâûå âîçìîæíîñòè äàâíî çíà-
êîìûõ ïðåäìåòîâ (íèòîê, èãîëêè,
òêàíè) è îáíàðóæèâàòü â âûøè-
òîì óçîðå ýñòåòè÷åñêóþ êðàñîòó.

Èçó÷àÿ ñîäåðæàòåëüíûé è õó-
äîæåñòâåííûé êîìïîíåíòû èñ-
êóññòâà áèñåðîïëåòåíèÿ, äåòè
îñâàèâàþò åãî öåííîñòè:
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� â âûøèâêå îòðàæàåòñÿ êóëüòó-
ðà, èñòîðèÿ, òðàäèöèè íàðîäà,
ìíîãîîáðàçèå ìèðà ïðèðîäû,
îñîáåííîñòè êëèìàòà, ìîäû;

� âûøèòûå èçäåëèÿ íèêîãäà íå
óñòàðåâàþò, èõ ëþáÿò è âçðîñ-
ëûå è äåòè;

� âûøèâàëüùèöû � ýòî òâîð-
÷åñêèå ëè÷íîñòè, âêëàäûâàþ-
ùèå ðàçóì è äóøó â ñâîè ïðî-
èçâåäåíèÿ;

� âûøèâàëüùèöû äîëãî ó÷àòñÿ
ýòîìó ìàñòåðñòâó, èõ îïûò
ïåðåäàåòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â
ïîêîëåíèå: îò ìàìû ê äî÷êå,
îò áàáóøêè ê âíó÷êå;

� âûøèòûå èçäåëèÿ � âîïëî-
ùåíèå áîëüøèõ ÷åëîâå÷åñêèõ
óñèëèé;

� ðàáîòû, âûïîëíåííûå â òåõíè-
êå âûøèâàíèÿ, îòðàæàþò èí-
äèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
÷åëîâåêà, åãî âêóñ, ìèðîâîñ-
ïðèÿòèå;

� ýòîò âèä ðóêîäåëèÿ òðåáóåò
óñèä÷èâîñòè, òåðïåíèÿ, âíèìà-
íèÿ, ðàçâèâàåò ëþáîâü ê óãàñà-
þùèì âèäàì äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà;

� ê âûøèòûì èçäåëèÿì íóæíî
îòíîñèòüñÿ áåðåæíî, àêêóðàòíî.
Òåõíè÷åñêèé êîìïîíåíò äàí-

íîãî ðàçäåëà ïðîãðàììû ïîçâî-
ëÿåò äåòÿì èçãîòàâëèâàòü ïðî-
ñòûå è áîëåå ñëîæíûå èçäåëèÿ,
âûïîëíåííûå â òåõíèêå âûøèâ-
êè, îäíèì èëè íåñêîëüêèìè
øâàìè: «âïåðåä èãîëêîé», «çìåé-
êà», «ñòåáåëü÷àòûé», «ïåòåëüíûé»,
«êðåñò».

Îñâîåíèå òåõíè÷åñêèõ êîìïå-
òåíöèé ñîäåðæàíèÿ ðàçäåëà ïî-
çâîëÿåò ðåáåíêó ïðîåêòèðîâàòü

ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî
ñîçäàíèþ èçäåëèé â òåõíèêå
âûøèâêè, ñòðîèòü ñóáúåêòíûå
âçàèìîäåéñòâèÿ, îáó÷àåò äî-
øêîëüíèêîâ ïàðòíåðñêèì îòíî-
øåíèÿì ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ïîä
ðóêîâîäñòâîì ïåäàãîãîâ, ðàçâè-
âàåò ñîöèîêóëüòóðíûé òâîð÷åñ-
êèé îïûò:
� ÿðìàðêè ïîäåëîê («Óìåëûå

ðóêè íå çíàþò ñêóêè», «Ëó÷øèé
ïîäàðîê � ïîäàðîê, ñäåëàííûé
ñâîèìè ðóêàìè» è ò.ï.);

� ðàññêàçû èç ëè÷íîãî îïûòà
(«Ìîÿ áàáóøêà (ìàìà) � ðó-
êîäåëüíèöà», «Êàê ÿ ó÷èë(à)
ñâîåãî ìëàäøåãî áðàòà (ñåñò-
ðó) âûøèâàòü» è ò.ï.);

� êîíêóðñû («Ëó÷øèé ïîäàðîê
ìàìå», «ß � âûøèâàëüùèöà»
è ò.ï.);

� ïðàçäíèêè («Ôåñòèâàëü íà-
ðîäíûõ ïðîìûñëîâ», «Âûøè-
âàåì âñåé ñåìüåé» è ò.ï.);

� óêðàøåíèå ãðóïïîâûõ êîìíàò
èçäåëèÿìè, âûïîëíåííûìè â
òåõíèêå âûøèâêè, ïðåçåíòà-
öèè äåòñêèõ ðàáîò, îôîðìëå-
íèå âûñòàâîê «ß ó÷óñü âûøè-
âàòü», «Ìîè ïîäåëêè â òåõíèêå
âûøèâêè» è ò.ï.

Ðàçäåë
«ß ó÷óñü âÿçàòü êðþ÷êîì»

Ñîäåðæàíèå äàííîãî ðàçäåëà
ïîçâîëÿåò äîøêîëüíèêàì îñâî-
èòü õóäîæåñòâåííî-ïîçíàâàòåëü-
íûå êîìïåòåíöèè. Âÿçàíèå �
ñïîñîáû èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû,
ïîäðàçäåëÿþùèåñÿ íà ðó÷íîé è
ìàøèííûé. Âÿæóò ëþáûìè íèò-
êàìè è ïîäõîäÿùèì ê íèì ïî
ðàçìåðó êðþ÷êîì. Òîëùèíà íèò-
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êè äîëæíà ñîâïàäàòü ñ òîëùè-
íîé êðþ÷êà. Òîíêèå êðþ÷êè
áûâàþò ìåòàëëè÷åñêèìè, ñðåä-
íèå, áîëüøèå � àëþìèíèåâûìè,
ïëàñòìàññîâûìè è äåðåâÿííûìè.
Êðþ÷êîì ìîæíî ñâÿçàòü ñêàòåð-
òè, ñàëôåòêè, ïîñòåëüíîå áåëüå,
îäåæäó, îáóâü è èãðóøêè, çàíà-
âåñêè íà îêíà è ïîëîòåíöà, êîâ-
ðèêè, ñóìêè, øëÿïû è ïåð÷àòêè,
îäåÿëà, ïîêðûâàëà è ïîäóøêè,
äàæå íåêîòîðûå ïðåäìåòû ìåáå-
ëè è þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ.
Êà÷åñòâî âÿçàíîãî èçäåëèÿ çàâè-
ñèò îò ïðàâèëüíî ïîäîáðàííîé
ïðÿæè: íèòêè äîëæíû ñîîòâåò-
ñòâîâàòü íàçíà÷åíèþ èçäåëèÿ,
åãî ôàñîíó, ñòèëþ è ò.ä.

Èñòîðèÿ âÿçàíèÿ íàñ÷èòûâàåò
íåñêîëüêî âåêîâ. Ðîäèíà âÿçà-
íèÿ � ïðåäïîëîæèòåëüíî Åãè-
ïåò. Â Åâðîïå æåíùèíû âÿçàëè
øëÿïêè, ïåð÷àòêè, ôóôàéêè, ÷óë-
êè, êðóæåâà, öåíèâøèåñÿ âî âñåì
ìèðå, â Ðîññèè � òåïëóþ, êðàñè-
âóþ è îðèãèíàëüíóþ îäåæäó, ó
íàñ òàêæå ðàñïðîñòðàíåíî âÿçà-
íèå îðíàìåíòàëüíîå, ðó÷íîå
óçîðíîå îðåíáóðãñêèõ ïóõîâûõ
ïëàòêîâ. Ïîñëå èçîáðåòåíèÿ âÿ-
çàëüíîãî ñòàíêà ïîÿâèëèñü ïðî-
ìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ. Ëó÷-
øèå âÿçàíûå èçäåëèÿ õðàíÿòñÿ â
ìóçåÿõ. Ãëàâíûå âûðàçèòåëüíûå
ñðåäñòâà âÿçàíèÿ êàê âèäà èñ-
êóññòâà: ýñòåòè÷åñêèå ñâîéñòâà
ìàòåðèàëà, öâåò, ãàðìîíèÿ, ðèòì,
êîìïîçèöèÿ, îðíàìåíò, ñèììåò-
ðèÿ ëèíèé è öâåòîâîé ãàììû
óçîðà, ïðèäàþùèå âÿçàíûì èçäå-
ëèÿì ÿðêîñòü, êðàñî÷íîñòü, íà-
ðÿäíîñòü. Âûáîð öâåòà íèòîê äëÿ
âÿçàíèÿ, ñî÷åòàíèå èõ öâåòîâ

çàâèñèò îò íàçíà÷åíèÿ âåùè,
ðàñïîëîæåíèÿ óçîðà, âåëè÷èíû.
Ôîíó îòâîäèòñÿ äîïîëíèòåëüíîå
ìåñòî, à óçîðó ãëàâíîå, ôîí íå
äîëæåí âûäåëÿòüñÿ, áûòü ÿð÷å
îðíàìåíòà, öâåòîâîå ðåøåíèå
óçîðà çàâèñèò òàêæå îò òåõíèêè
åãî âûïîëíåíèÿ. Ïðè âûáîðå
öâåòà íàäî ïîìíèòü: îí ìîæåò
çðèòåëüíî âèäîèçìåíÿòü ôîðìó
è âåëè÷èíó ïðåäìåòà. Âûáîð
ôàñîíà âÿçàíîé îäåæäû çàâèñèò
îò êëèìàòà: â ñòðàíàõ ñ ñóðîâûì
êëèìàòîì æåíùèíû âÿçàëè òåï-
ëóþ, êðàñèâóþ è îðèãèíàëüíóþ
îäåæäó, þæàíêè ñïàñàëèñü îò
ñîëíöà âÿçàíûìè øëÿïàìè, çîí-
òèêàìè, øàëÿìè è ïåð÷àòêàìè.

Èçó÷àÿ ñîäåðæàòåëüíûé è õó-
äîæåñòâåííûé êîìïîíåíòû èñ-
êóññòâà âÿçàíèÿ, äåòè îñâàèâàþò
åãî öåííîñòè:
� êàæäàÿ ñâÿçàííàÿ âðó÷íóþ

âåùü óíèêàëüíà;
� âÿçàíèå êðþ÷êîì ïîçâîëÿåò

âûðàçèòü ñâîþ èíäèâèäóàëü-
íîñòü, ïîäàðèòü òåïëî è ëþ-
áîâü ðîäíûì ëþäÿì;

� âÿçàíèå ñîõðàíÿåò òðàäèöèè
äðåâíåãî ìàñòåðñòâà, ïîçâîëÿ-
åò îñìûñëèòü òðóä íàðîäíûõ
ìàñòåðèö;

� âÿçàíûå èçäåëèÿ âîñõèùàþò
êðàñîòîé è èçÿùåñòâîì, ïîðà-
æàþò òðóäîåìêîñòüþ è ìàñ-
òåðñòâîì;

� ýòîò âèä ðóêîäåëèÿ ïðèó÷àåò
ê ñîñðåäîòî÷åííîñòè, òùà-
òåëüíîñòè âûïîëíåíèÿ íà÷à-
òîãî äåëà;

� âÿçàíûå ïàííî, ïîäóøêè, ñêà-
òåðòè, ñàëôåòêè, ïðèõâàòêè
ñëóæàò ïðåêðàñíûìè äåòàëÿ-
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ìè, ïðèäàþùèìè ñâîåîáðàçèå
èíòåðüåðó êâàðòèðû;

� èñêóññòâî âÿçàíèÿ ïåðåäàåòñÿ
èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå,
åìó îáó÷àþò â äåòñêîì ñàäó, íà
óðîêàõ òðóäà â ñðåäíèõ øêî-
ëàõ;

� òâîð÷åñòâî âÿçàëüùèö ñî÷åòà-
åò áîëüøîå ïðîôåññèîíàëü-
íîå èñïîëíèòåëüñêîå ìàñòåð-
ñòâî, çíàíèå òðàäèöèîííûõ
óçîðîâ è ñâîáîäíóþ èìïðîâè-
çàöèþ;

� âÿçàíûå èçäåëèÿ âñåãäà îñòà-
þòñÿ ìîäíûìè, ïîäîëãó óêðà-
øàþò äåòñêèé è âçðîñëûé
ãàðäåðîá, ðàäóþò ñâîåé êðàñî-
òîé, èõ ìîæíî ïîäàðèòü ðîä-
íûì, äðóçüÿì, äîñòàâèòü èì
óäîâîëüñòâèå, ðåáåíîê ïðèîá-
ðåòàåò îïûò èíäèâèäóàëüíîé
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;

� âÿçàíèå ïîçâîëÿåò äåòÿì ïðî-
ÿâèòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â
âûáîðå ñðåäñòâ âûðàçèòåëüíî-
ñòè, îñóùåñòâëåíèè ñàìîêîíò-
ðîëÿ, ñàìîàíàëèçà è ñàìîîöåí-
êè êà÷åñòâà ðåçóëüòàòîâ äåÿ-
òåëüíîñòè ãîòîâûõ ïîäåëîê;
ïîëó÷èòü óäîâëåòâîðåíèå îò
âûïîëíåííîé ðàáîòû.
Òåõíè÷åñêèé êîìïîíåíò äàí-

íîãî ðàçäåëà ïðîãðàììû ïîçâî-
ëÿåò äåòÿì îñâîèòü òåõíèêó âÿ-
çàíèÿ ïðîñòûõ èçäåëèé öåïî÷-
êîé èç âîçäóøíûõ ïåòåëü,
ñòîëáèêàìè áåç íàêèäà, êðóãî-
âûì.

Îñâîåíèå òåõíè÷åñêèõ êîìïå-
òåíöèé ñîäåðæàíèÿ ðàçäåëà ïî-
çâîëÿåò ðåáåíêó ïðîåêòèðîâàòü
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî
ñîçäàíèþ ðàçëè÷íûõ âÿçàíûõ

èçäåëèé, ñòðîèòü ñóáúåêòíûå
âçàèìîäåéñòâèÿ, îáó÷àåò äî-
øêîëüíèêîâ ïàðòíåðñêèì îòíî-
øåíèÿì ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ïîä
ðóêîâîäñòâîì ïåäàãîãîâ, ðàçâè-
âàåò ñîöèîêóëüòóðíûé òâîð÷åñ-
êèé îïûò:
� ÿðìàðêè ïîäåëîê («ß âÿæó è

âûøèâàþ», «Íå ïðèâûêàé ê
áåçäåëüþ, ó÷èñü ðóêîäåëüþ»,
«Íå òî äîðîãî, ÷òî êðàñíîå
çîëîòî, à äîðîãî, ÷òî äîáðîãî
ìàñòåðñòâà»);

� ðàññêàçû èç ëè÷íîãî îïûòà
(«Ìîå ïåðâîå ñâÿçàííîå èçäå-
ëèå», «Êàê ÿ ó÷èë(à) ñâîåãî
äðóãà (ïîäðóãó) âÿçàòü» è ò.ï.);

� êîíêóðñû («Ëó÷øèé âÿçàíûé
ãàðäåðîá äëÿ ìîåé êóêëû»,
«ß ëþáëþ âÿçàòü» è ò.ï.);

� ïðàçäíèêè («Ôåñòèâàëü íà-
ðîäíûõ ïðîìûñëîâ», «Âÿæåì
âñåé ñåìüåé» è ò.ï.);

� ïîäãîòîâêà êóêîëüíîãî ãàðäå-
ðîáà äëÿ ñþæåòíî-ðîëåâûõ
èãð «Äî÷êè-ìàòåðè», ïðåçåí-
òàöèè äåòñêèõ ðàáîò, îôîðì-
ëåíèå âûñòàâîê «ß ó÷óñü âÿ-
çàòü», «Ìîè ïåðâûå âÿçàíûå
ïîäåëêè» è ò.ï.
Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû «Êðå-

àòèâíîå ðóêîäåëèå» äëÿ äåòåé
ðåàëèçóåòñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå ÄÎÓ, èçîñòóäèÿõ è
êðóæêàõ. Âåñü ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ äîøêîëüíèêîâ, â òîì ÷èñ-
ëå è îäàðåííûõ äåòåé, ñðåäñòâà-
ìè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà (ìàêðàìå, áèñåðîïëå-
òåíèå, âûøèâàíèå, âÿçàíèå, èêå-
áàíà) íàïðàâëåí íà ðàñøèðå-
íèå êðóãîçîðà, ôîðìèðîâàíèå
ýñòåòè÷åñêîãî è õóäîæåñòâåí-
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íîãî âêóñà, ðàçâèòèå êðåàòèâ-
íîñòè. Ðåøèòü ýòó çàäà÷ó ìîæíî
ñ ïîìîùüþ ðàçâèâàþùèõ òåõ-
íîëîãèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè ðåáåíêà â ðàì-
êàõ õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Ìû â ñâîåé ïðî-
ãðàììå èñïîëüçîâàëè ñëåäóþ-
ùèå òåõíîëîãèè:
� ðàçâèòèÿ îäàðåííîñòè äåòåé

(ìîäèôèêàöèÿ òåõíîëîãèé
À.È. Ñàâåíêîâà [1]);

� ðàçâèòèÿ ó äåòåé ïîçíàâàòåëü-
íîãî èíòåðåñà (ýêñêóðñèè íà
âûñòàâêó ïðîèçâåäåíèé íà-
ðîäíîãî ïðîìûñëà; äèàëîãè
îá èñêóññòâå ìàêðàìå, áèñå-
ðîïëåòåíèÿ, âûøèâàíèÿ, âÿçà-
íèÿ, èêåáàíû; èãðîâûå ìåòî-
äû ïîçíàâàòåëüíî-ýñòåòè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà �
«Õóäîæåñòâåííûé ñàëîí»;
èãðû-êîíêóðñû «Ïîëå ÷óäåñ»;
èñêóññòâîâåä÷åñêèé êðîññ-
âîðä; èãðà «Îáúÿñíè çíà÷åíèå
ïîñëîâèö»; ïðåçåíòàöèÿ äåòü-
ìè ñâîèõ èçäåëèé âçðîñëûì è
ñâåðñòíèêàì; ñîñòÿçàòåëüíûå
èãðû «Êòî íàçîâåò áîëüøåå
êîëè÷åñòâî íàðîäíûõ ïðî-
ìûñëîâ?»);

� àêòóàëèçèðóþùèå öåííîñòíî-
ñìûñëîâóþ ñôåðó äîøêîëü-
íèêîâ («Âñòðå÷à ñ íàðîäíûì
ìàñòåðîì», «Ïóòåøåñòâèå â
ñòðàíó âÿçàíèÿ», èãðû-ñîðåâ-
íîâàíèÿ «Êòî áîëüøå íàçîâåò
ïîñëîâèö î òðóäîëþáèè»;
èãðû «Àóêöèîí öâåòîâ», «Êòî
áûñòðåå ñîáåðåò öâåòîê èç
ðàçðåçíûõ êàðòèíîê?», «Óãà-
äàé, èç êàêîé ñêàçêè ýòîò îò-
ðûâîê»);

� íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ó
ðåáåíêà ðó÷íîé óìåëîñòè (ðî-
ëåâàÿ èãðà «Íåçíàéêèíà ïðî-
áëåìà»; èãðû-ñîðåâíîâàíèÿ
«Ìàñòåðèöà», «Ëþáèìàÿ îò-
êðûòêà äëÿ ìèëîé ìàìî÷êè»;
àïïëèêàöèè èç øåðñòÿíûõ
íèòîê «Ñíåæèíêà», èç ðàñïó-
ùåííîãî òðèêîòàæà «Áàáî÷êà»,
èç ðåçàíûõ íèòåé «Îäóâàí÷èê»,
«Ïðèøèâàåì ïóãîâèöû», «Ïëå-
òåì êîñè÷êè», «Çàâÿçûâàåì
áàíòèêè», «Ïðèøèâàåì ïëîñ-
êèå ïóãîâèöû»).
Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëüíî-

ïåäàãîãè÷åñêèé ìåõàíèçì ðàç-
âèòèÿ õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñ-
êîé îäàðåííîñòè äîøêîëüíèêîâ,
èíòåðåñóþùèõñÿ äàííûìè âèäà-
ìè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà, öåííîñòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê íåìó, åãî èñòîðèè, çàêëþ-
÷àåò â ñåáå ñèñòåìó âçàèìîäåé-
ñòâèé ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè
èñêóññòâ, ïåäàãîãîì, ñòèìóëèðó-
þùèì âçàèìîäåéñòâèå äåòåé
äðóã ñ äðóãîì, ñàìîñòîÿòåëüíî
ïîçíàþùèõ ïðîèçâåäåíèÿ äåêî-
ðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà
â ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííîé
ðàçâèâàþùåé ñðåäå è òâîð÷åñêè
ðåàëèçóþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ
âèäàõ õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ëèòåðàòóðà

1. Ñàâåíêîâ À.È. Äåòñêàÿ îäàðåí-
íîñòü: ðàçâèòèå ñðåäñòâàìè èñêóñ-
ñòâà. Ì., 1999.

2. ×óìè÷åâà Ð.Ì, Âåäìåäü Î.Ë,
Ïëàòîõèíà Í.À. Êðåàòèâíîå ðóêîäå-
ëèå â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì
ó÷ðåæäåíèè. Ðîñòîâ-í/Ä., 2009.
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Развитие педагогического
творчества в инновационной
деятельности
КОМПАНЦЕВА Л.В.,
канд. пед. наук, профессор кафедры дошкольной
педагогики ПИ ЮФУ;

БАТИЩЕВА Н.А.,
методист-консультант МУ «Отдел образования
Ворошиловского района», г. Ростов-на-Дону

Ïðè îòäåëå îáðàçîâàíèÿ Âîðîøèëîâñêîãî ðàéîíà
ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó â òå÷åíèå áîëåå 10 ëåò ôóíêöèîíè-
ðóåò íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé êîëëåêòèâ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì àêàäåìèêà ÐÀÎ Å.Â. Áîíäàðåâñêîé. Â íåãî âõîäÿò
ÌÎÓ ÑÎØ, ÄÎÓ, ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Îáùèé ïðîåêò «Îñâîåíèå è ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáðàçîâàíèÿ» îñóùåñòâëÿåòñÿ
â îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ëàáîðàòîðèÿõ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëåé Ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
ÞÔÓ, êîòîðûå êîíêðåòèçèðóþò òåìû èññëåäîâàòåëüñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ëàáîðàòîðèè ïðîáëåì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
èññëåäóþòñÿ õóäîæåñòâåííîå è ýêîêóëüòóðíîå íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàáîòû ñ äåòüìè. Â èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
ÄÎÓ ïîääåðæèâàåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ òâîð÷åñêèé ïîòåí-
öèàë, âîñïèòûâàåòñÿ ëè÷íîñòü ïåäàãîãà, èìåþùåãî ïðè-
çâàíèå ê ðàáîòå ñ äåòüìè 2�7 ëåò.

Ýòà äåÿòåëüíîñòü èçìåíèëà òðàäèöèîííóþ ñèñòå-
ìó âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû: ïîÿâè-
ëèñü íîâûå ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîåêòû, ñîçäàíû ñîâðå-
ìåííûå ìîäåëè ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ñâîáîäó âûáîðà è äåéñòâèé äåòåé â
ñîîòâåòñòâèè ñ èõ èíòåðåñàìè, â ðÿäå ÄÎÓ âíåäðåíû
èíòåðíåò-ðåñóðñû, ðàçðàáîòàíû àâòîðñêèå òåõíîëîãèè
ðàáîòû ñ äåòüìè, óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûì ïðî-
öåññîì è ò.ä.

Îáîáùåíèå îïûòà ðàáîòû è äîñòèæåíèé ñòàëè òðà-
äèöèîííûìè â ïðîöåññå ðàçëè÷íûõ ôîðì ìåòîäè÷åñ-
êîé ðàáîòû ñ ïåäàãîãàìè, ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðîâ-ïðàê-
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òèêóìîâ, ìàñòåð-êëàññîâ, ó÷àñòèÿ
â ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ôîðóìàõ, îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Âîðîøèëîâñ-
êîãî ðàéîíà, ïóáëèêàöèé ñòàòåé
è ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ â
ìåñòíîé ïå÷àòè, ñáîðíèêàõ ÏÈ
ÞÔÓ, æóðíàëàõ «Äîøêîëüíîå
âîñïèòàíèå», «Óïðàâëåíèå ÄÎÓ»
è äð.

Â ïðîöåññå èííîâàöèîííîé
ðàáîòû âîçíèêëî ñåòåâîå ñîîá-
ùåñòâî ïåäàãîãîâ, ïðåäïîëàãàþ-
ùåå îðãàíèçàöèþ ìåæëè÷íîñò-
íîãî (êîðïîðàòèâíîãî) îáùå-
íèÿ êàê âíóòðè îäíîãî ÄÎÓ, òàê
è ìåæäó ÄÎÓ âñåãî ðàéîíà.

Ó÷àñòíèêè ýòîãî ñîîáùåñòâà
âçàèìîäåéñòâóþò â ëîêàëüíûõ
ïðîåêòàõ ïî îïðåäåëåííîìó íà-
ïðàâëåíèþ è â öåëîñòíîì ïðî-
åêòå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ëàáîðàòîðèè. Îñíîâíàÿ öåëü
òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ � ðàçâè-
òèå èäåé ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
õóäîæåñòâåííîãî è ýêîêóëüòóð-
íîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Âèäû ëîêàëüíûõ ïðîåêòîâ,
ðàçðàáàòûâàåìûõ íåñêîëüêèìè
ÄÎÓ: ñîöèàëüíûé, êóëüòóðîëî-
ãè÷åñêèé, ðàçâèâàþùå-èãðîâîé,
çäîðîâüåñáåðåãàþùèé, ýêîëîãî-
êóëüòóðíûé. Ïðè ýòîì ïðîèñõî-
äèëè íå òîëüêî íàêîïëåíèå
îïûòà èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íî è îáìåí ðåñóðñà-
ìè: òåõíîëîãèÿìè, ðåçóëüòàòàìè
ðàáîòû, ìåòîäè÷åñêèì ñîïðî-
âîæäåíèåì ïðîåêòà è ò.ä. ÄÎÓ
ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëè ñîöè-
àëüíîå ïðîñòðàíñòâî, âîéäÿ â
ñåòåâîå ñîîáùåñòâî, óñïåøíî

ñî÷åòàþò îïðåäåëåííóþ äîìè-
íàíòó â ðàçâèòèè, âîñïèòàíèè è
îáðàçîâàíèè äîøêîëüíèêîâ ñ
äðóãèìè íàïðàâëåíèÿìè. Ñóùå-
ñòâåííî îáîãàòèëèñü òâîð÷åñêèå
ñâÿçè ÄÎÓ ñî ñðåäíèìè øêîëà-
ìè, ìóçåÿìè, êóëüòóðíî-ïðîñâå-
òèòåëüñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè.

Ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåêòèâû
ñîçäàþò â ñåòåâîì ñîîáùåñòâå
ãèáêèå ñèñòåìû, ó÷èòûâàþùèå
îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ è ïîòðåá-
íîñòè îñîáûõ äåòåé (ñëàáîñëû-
øàùèå, ÎÍÐ, íàðóøåíèÿ ÎÄÀ
è äð.), äåòåé ðàçíûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé. Àíàëèç ñîâðåìåííîé äå-
ìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â Âî-
ðîøèëîâñêîì ðàéîíå ïîáóäèë
ðóêîâîäèòåëåé ÄÎÓ ê èñïîëüçî-
âàíèþ ýòèõ äàííûõ â ðàçðàáîò-
êå ëîêàëüíûõ ïðîåêòîâ.

Èíòåðíåò-ðåñóðñû äåëàþò
äîñòóïíûì îáðàùåíèå ê íîðìà-
òèâíûì ïðàâîâûì äîêóìåíòàì
ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ, ïðåæäå
âñåãî ê çàêîíó ÐÔ «Îá îáðàçî-
âàíèè», à òàêæå ÔÃÒ. Â ýòèõ äî-
êóìåíòàõ îáîçíà÷åíû èçìåíå-
íèÿ ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ
äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ, âûðàæåííûå
â îáúåìå è ñîäåðæàíèè ðàíåå
äåéñòâóþùèõ ïðîãðàìì, ïîÿâëå-
íèè íîâûõ íîðì è ïîíÿòèé, â
òîì ÷èñëå: «îñíîâíàÿ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ».

Â ÔÃÒ óñòàíîâëåíû ÷åòûðå
îñíîâíûå ëèíèè ðàçâèòèÿ äåòåé:
ôèçè÷åñêîå, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñò-
íîå, ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîå, õó-
äîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå è
äåñÿòü îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñ-
òåé, ðåàëèçóþùèõ ýòè íàïðàâëå-
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íèÿ: «Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»,
«Ïîçíàíèå», «Ìóçûêà», «Õóäîæå-
ñòâåííîå òâîð÷åñòâî» è ò.ä. Â ôå-
äåðàëüíûõ äîêóìåíòàõ ïîä÷åð-
êèâàåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé çà
ðåàëèçàöèþ âñåõ íàïðàâëåíèé è
îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé â
ïîëíîì îáúåìå. Ïîýòîìó ðóêî-
âîäèòåëè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ÄÎÓ íàïðàâèëè äåÿòåëüíîñòü
ñâîèõ êîëëåêòèâîâ íà ðåàëèçà-
öèþ íå òîëüêî ëîêàëüíîãî ïðî-
åêòà, íî è îáðàçîâàòåëüíîãî
ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî óðîâíÿ
â öåëîì, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â
öåëÿõ, çàäà÷àõ ïåäàãîãè÷åñêîé
ñèñòåìû, ôîðìàõ è òåõíîëîãèÿõ
óïðàâëåíèÿ.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñòðî-
èòñÿ ñ ó÷åòîì áàçèñíîãî è âàðè-

àòèâíîãî êîìïîíåíòîâ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâ-
ëåí íà ôîðìèðîâàíèå îñíîâíûõ
õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè ðåáåí-
êà, ïîëíîöåííîå âñåñòîðîííåå
åãî ðàçâèòèå. Â ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêå ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ íåîá-
õîäèìîñòü èííîâàöèîííîé äå-
ÿòåëüíîñòè ÄÎÓ êàê âàæíåé-
øåé ïðåäïîñûëêè îáåñïå÷åíèÿ
êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Ïîýòîìó ïåäàãîãè÷åñêèå
êîëëåêòèâû îáðàòèëèñü ê îñ-
ìûñëåíèþ ñóùíîñòè èííîâàöè-
îííîé äåÿòåëüíîñòè, èçó÷åíèþ
íàó÷íûõ ïîäõîäîâ ê åå îñóùå-
ñòâëåíèþ â ñâÿçè ñ âûáðàííûì
ïðîåêòîì, îâëàäåíèþ èííîâàöè-
îííûìè òåõíîëîãèÿìè, ñïîñîá-
ñòâóþùèìè êà÷åñòâåííûì èçìå-
íåíèÿì â îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
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öåññå, äîñòèæåíèþ áîëåå âûñî-
êèõ ðåçóëüòàòîâ. Êàê óòâåðæäàþò
Ê.Þ. Áåëàÿ, Ì.Ì. Ïîòàøíèê,
Â.Ã. Ñëîáîä÷èêîâ, «âíåäðåíèå íî-
âîîáðàçîâàíèé» â ïðàêòèêó, ïå-
äàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ èçìåíÿåò
ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ,
êà÷åñòâåííîå îáíîâëåíèå åãî
ñîäåðæàíèÿ è ôîðì.

Èíòåãðàöèÿ äåÿòåëüíîñòè
âñåõ ó÷àñòíèêîâ îïûòíî-ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ëàáîðàòîðèè, âû-
ðàáîòêà îáùèõ âçãëÿäîâ íà ñóù-
íîñòü ñîâðåìåííîãî äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, îáùåíèå
ïåäàãîãîâ äðóã ñ äðóãîì íà îñ-
íîâå ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòå-
ðåñîâ ñîçäàâàëè îïòèìàëüíûå
óñëîâèÿ äëÿ èõ òâîð÷åñêîé ñà-
ìîðåàëèçàöèè, ïîääåðæêè â
ïîèñêå ñîäåðæàíèÿ è ôîðì
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè,
ðàçâèòèÿ ãóìàíèñòè÷åñêèõ òåí-
äåíöèé â ïîñòðîåíèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà, óêðåïëåíèÿ
ñâîåãî ïîëîæåíèÿ â ðàéîííîé
èííîâàöèîííîé ñèñòåìå îáðà-
çîâàíèÿ.

Îáðàùåíèå ê ïðîáëåìå öåííî-
ñòåé êàê âåäóùåé â ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîì îáðàçîâàíèè
ïîçâîëèëî âûäåëèòü öåííîñòè
èííîâàöèîííîé ðàáîòû ïåäàãî-
ãîâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:
� ïðåîäîëåíèå ïðîòèâîðå÷èé

ìåæäó ïîëîæåíèÿìè ñîâðå-
ìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè
î äåòñòâå è ïðàêòè÷åñêèì ïå-
äàãîãè÷åñêèì îïûòîì;

� îâëàäåíèå íàó÷íûì ïîäõîäîì
ê ïðîáëåìàì äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, åãî êàòåãîðèàëü-
íûì àïïàðàòîì;

� ðàçâèòèå êîìïåòåíòíîñòè ïå-
äàãîãîâ â îáëàñòè äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, ïåäàãîãè-
÷åñêîé êóëüòóðû, òåõíîëîãèé
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äå-
òåé;

� ïîçíàâàòåëüíàÿ, ïîèñêîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïî îáîãàùåíèþ
ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ; íîâûõ ìåòîäèê,
ôîðì, ïðèåìîâ è ñðåäñòâ ðàáî-
òû ñ äåòüìè, àäåêâàòíîå ïðè-
ìåíåíèå èìåþùåãîñÿ îïûòà â
íîâûõ óñëîâèÿõ;

� âîçíèêíîâåíèå ðàéîííîãî ñå-
òåâîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîîá-
ùåñòâà.
Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä â

îáðàçîâàíèè íàïðàâèë âíèìàíèå
ïåäàãîãîâ, ó÷àñòâóþùèõ â îïûò-
íî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå,
íà îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè, â êîòî-
ðóþ âõîäÿò ïîçíàâàòåëüíàÿ, èí-
ôîðìàöèîííàÿ, êîììóíèêàòèâ-
íàÿ, ìåòîäè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùèå
(È.À. Çèìèíà, Í.Â. Êóçüìèíà,
À.Ê. Ìàðêîâà, À.Â. Õóòîðñêîé
è äð.). Èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåì
êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà â
îáðàçîâàíèè ïîáóäèëè ïåäàãî-
ãîâ ê èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé
ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñòåé
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Â êà÷å-
ñòâå áàçîâûõ êîìïåòåíòíîñòåé â
íàóêå íàçûâàþòñÿ äåÿòåëüíîñò-
íàÿ, ñîöèàëüíàÿ, êîììóíèêàòèâ-
íàÿ, ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ, çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùàÿ (À.Ã. Ãîãîáå-
ðèäçå, Ì.Â. Êðóëåõò, Î.Ë. Êíÿçåâà,
Ð.Á. Ñòåðêèíà è äð.). Êðîìå òîãî,
â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå âûäåëÿ-
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þòñÿ åùå è òàêèå ñïåöèôè÷åñ-
êèå äëÿ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
êîìïåòåíòíîñòè, êàê èãðîâàÿ,
ïðåäìåòíàÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ,
ÿçûêîâàÿ.

Â íàøåé ðàáîòå áûëè âûäåëå-
íû ñïåöèàëüíûå êîìïåòåíòíîñòè
äîøêîëüíèêîâ, ôîðìèðóþùèåñÿ
â îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè
«Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî»:
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ, îá-
ùåêóëüòóðíàÿ, äåÿòåëüíîñòíî-õó-
äîæåñòâåííàÿ, ïðåäìåòíî-õóäî-
æåñòâåííàÿ, õóäîæåñòâåííî-èí-
ôîðìàöèîííàÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ
íà îñíîâå îáùåíèÿ ñ èñêóññòâîì.
Ïðè ýòîì ïåäàãîãè ó÷èòûâàëè òî,
÷òî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå âîç-
ìîæíî ãîâîðèòü ëèøü î ñòàíîâ-
ëåíèè íà÷àë êëþ÷åâûõ è ñïå-
öèàëüíûõ êîìïåòåíòíîñòåé.
Â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé
èíòåðïðåòàöèè êîìïåòåíòíîñòè
âûñòóïàþò ïîêàçàòåëÿìè ðå-
çóëüòàòèâíîñòè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Íà èõ äîñòèæåíèå
áûëè íàïðàâëåíû óñèëèÿ âñåõ
ïåäàãîãîâ ÄÎÓ.

Òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà òðåáîâàëà
îò ñïåöèàëèñòîâ ïîñòîÿííîãî
îáîãàùåíèÿ ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çíàíèé, ïîâûøåíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà. Ýòî
ó÷èòûâàëè çàâåäóþùèå è èõ çà-
ìåñòèòåëè. Òàê, îáðàçîâàòåëüíàÿ
ñðåäà ÄÎÓ ïîïîëíÿëàñü íå
òîëüêî ìåòîäè÷åñêîé, íî è íàó÷-
íîé ëèòåðàòóðîé: àâòîðåôåðàòà-
ìè êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé,
îáçîðîì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé,
íàó÷íûìè ñòàòüÿìè, èçäàíèÿìè
è ò.ä. Îáùàÿñü â ýòîé ñðåäå,
ó÷àñòíèêè èííîâàöèé â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè ðàñøèðÿëè
ñâîå èíôîðìàöèîííîå ïîëå, ÷òî
íàøëî îòðàæåíèå â ðåàëèçàöèè
èõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ.
Ðóêîâîäèòåëè ÄÎÓ îáåñïå÷èâà-
ëè ñîçäàíèå îáðàçîâàòåëüíîé
ñðåäû ïî íàçíà÷åíèþ èíôîðìà-
öèè: äëÿ ïåäàãîãîâ, äåòåé, ðîäè-
òåëåé, îáùåñòâåííîñòè; ïî íà-
ïðàâëåíèÿì ðàçâèòèÿ, ñîäåðæà-
íèþ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé
â ïðîãðàììàõ âîñïèòàíèÿ è îáó-
÷åíèÿ äåòåé.

Ïîääåðæêà è ðàçâèòèå òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ïåäàãîãîâ â
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
ñîïðîâîæäàëèñü íîâûìè ôîðìà-
ìè è ìåòîäàìè óïðàâëåíèÿ åþ ñ
ïîçèöèé ëè÷íîñòíî-îðèåíòè-
ðîâàííîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî è
êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäîâ.
Ìîæíî íàçâàòü òàêèå èç íèõ,
êàê îáðàçîâàòåëüíûé ìîíèòî-
ðèíã, ôåíîìåí ñàìîîðãàíèçàöèè
è ðàñïðåäåëåíèÿ êîíòðîëÿ, èçó-
÷åíèå îïûòà ðàáîòû êîëëåã íà
îñíîâå êîìïüþòåðíûõ èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, îáñóæ-
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Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà âíåäðÿåò
â ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ïðîãðàììû
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ («Ðàäó-
ãà» Ò.Í. Äîðîíîâîé, «Çåëåíûé
îãîíåê çäîðîâüÿ» Ì.Þ. Êàðòó-

øèíîé, «Àíãëèéñêèé ÿçûê â
äåòñêîì ñàäó» Í.Â. Àãóðîâîé,
«Ïðåäøêîëüíàÿ ïîðà» Í.Ô. Âè-
íîãðàäîâîé è äð.), àïðîáèðóåò
èííîâàöèîííûå ìîäåëè îðãà-
íèçàöèè äåÿòåëüíîñòè äî-
øêîëüíèêîâ («Êëóá çàáîòëèâûõ

Инновационная деятельность
как условие обеспечения
качества образования
и конкурентоспособности в ДОУ
ЛЕВЧЕНКО Г.В.,
заведующий;

ЗВОНАРЕВА О.В.,
старший воспитатель МДОУ д/с № 50 Кировского р-на,
г. Ростов-на-Дону

äåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ, ïëàíèðîâàíèå äåëî-
âîé êàðüåðû ñîòðóäíèêîâ è êîí-
òðîëü çà íåé, ïåðåâîä íàèáîëåå
òâîð÷åñêèõ ïåäàãîãîâ íà ðåæèì
äîâåðèÿ. Êîíêðåòíîñòü è îòêðû-
òîñòü èíôîðìàöèè î ðåçóëüòàòàõ
äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ ñîäåéñòâîâà-
ëè íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíî-
ìó ðîñòó ïåäàãîãîâ, íî è ðàçâè-
òèþ óâåðåííîñòè ðîäèòåëåé è
îáùåñòâåííîñòè ìèêðîðåãèîíà
è ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó â êà÷åñòâå
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, ïðàâèëü-
íîìó ïîçèöèîíèðîâàíèþ ñèñòå-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü ïðåä-
ñòàâèòü àâòîðñêîå âèäåíèå ïå-

äàãîãà-ïðîôåññèîíàëà. Îí ïî-
íèìàåòñÿ íàìè êàê îáîáùåí-
íûé èäåàëüíûé îáðàç ñïåöèà-
ëèñòà, ñïîñîáíîãî ðåàëèçîâàòü
ñâîè ëè÷íîñòíûå âîçìîæíîñòè
â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ
äîøêîëüíèêàìè, èõ ðîäèòåëÿ-
ìè, êîëëåãàìè ïî ðàáîòå, ñîöè-
àëüíûìè ïàðòíåðàìè. Ýòîò îá-
ðàç äîïîëíÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíè-
ÿìè î ïåäàãîãå êàê î ÷åëîâåêå
êóëüòóðû, îáëàäàþùåì ðåô-
ëåêñèâíûì ñîçíàíèåì, îáùå-
÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè
(òâîð÷åñòâî, àêòèâíîñòü, öåëå-
óñòðåìëåííîñòü è ò.ä.), ñòðåìÿ-
ùåìñÿ ê ïîñòèæåíèþ íàó÷íûõ
çíàíèé.
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ðîäèòåëåé»; «Øêîëà ìîëîäîãî
ïåäàãîãà» è äð.) Âñå ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è
îáåñïå÷èâàåò êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòü ó÷ðåæäåíèÿ íà ðûíêå
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã.

Êðîìå òîãî, êà÷åñòâî äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòü ó÷ðåæäåíèÿ
äîñòèãàþò âûñîêîãî óðîâíÿ, åñëè
íàóêà è ïðàêòèêà, âçàèìîäåé-
ñòâóÿ, äîïîëíÿþò äðóã äðóãà. Íà
ïðîòÿæåíèè 10 ëåò íàøå ÌÄÎÓ
òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ ïðîôåññî-
ðîì êàôåäðû äîøêîëüíîé ïåäà-
ãîãèêè, äåêàíîì ôàêóëüòåòà ïå-
äàãîãèêè è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõî-
ëîãèè ÏÈ ÞÔÓ, ä-ðîì ïåä. íàóê
Ð.Ì. ×óìè÷åâîé.

Â 2010 ã. íà áàçå ÌÄÎÓ ñòàð-
òîâàë îáðàçîâàòåëüíûé ïðîåêò
«Èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü â
ÌÄÎÓ êàê óñëîâèå îáåñïå÷åíèÿ
êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ».

Öåëü ïðîåêòà: ñîçäàâàòü óñëî-
âèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè èííîâàöè-
îííûõ íàïðàâëåíèé â äåÿòåëü-
íîñòè ÄÎÓ.

Çàäà÷è:
� îðãàíèçîâàòü çäîðîâüåñáåðå-

ãàþùåå ïðîñòðàíñòâî êàê ñðå-
äó âîñïèòàíèÿ çäîðîâîãî ðå-
áåíêà;

� ìîäåëèðîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèå
óñëîâèÿ ïîëîðîëåâîãî âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêîâ;

� îáåñïå÷èâàòü ðàçâèòèå öåííî-
ñòíîãî îòíîøåíèÿ ê Äîíñêî-
ìó êðàþ;

� ðàçðàáàòûâàòü ïåäàãîãè÷åñêèå
óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíîé îäàðåííîñòè äîøêîëü-
íèêîâ.
Ïåðâîå íàïðàâëåíèå. «Çäîðî-

âüåñáåðåãàþùåå ïðîñòðàíñòâî
ÄÎÓ êàê ñðåäà âîñïèòàíèÿ çäî-
ðîâîãî ðåáåíêà» (àâòîð êàíä. ïåä.
íàóê, äîöåíò Ë.Â. Àáäóëüìàíîâà).

Çàäà÷è:
� ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðèìåíèòü

êóëüòóðîñîîáðàçíóþ çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùóþ ìîäåëü ïðî-
ñòðàíñòâà ðàçâèòèÿ îñíîâ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû äîøêîëü-
íèêîâ;

� îáîñíîâàòü íà ïðàêòèêå âîç-
ìîæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü
èíòåãðàöèè ñîöèàëüíûõ è
êóëüòóðíûõ êîäîâ íàðîäîâ,
ðàñêðûâàþùèõ ñèñòåìó ïðà-
âèë, çíàêîâ, ñèìâîëîâ, îòíî-
øåíèé ê ñâîåìó çäîðîâüþ è
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, îï-
ðåäåëÿþùèõ ñîäåðæàíèå ôè-
çè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ;

� îïðåäåëÿòü êðèòåðèè è ïîêàçà-
òåëè îñíîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðû äåòåé 4�7 ëåò.
Êóëüòóðîñîîáðàçíàÿ çäîðîâüå-

ñáåðåãàþùàÿ ìîäåëü îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà âêëþ÷àåò
ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:
� ñîäåðæàòåëüíî-öåëåâîé (èäå-

àë çäîðîâîãî è ôèçè÷åñêè
ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà, äîñòèæå-
íèå êîòîðîãî îáåñïå÷èâàåòñÿ
çíàíèÿìè î ñâîåì îðãàíèçìå
è òåëå, ñïîñîáàõ èõ ñîõðàíå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ);
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� òåõíîëîãè÷åñêèé (êóëüòóðîñî-
îáðàçíàÿ çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùàÿ òåõíîëîãèÿ «Òâîðè çäî-
ðîâüå ñàì», îðèåíòèðîâàííàÿ
íà ñòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíîãî
îïûòà è çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè ðåáåíêà);

� ñðåäîâîé (ãðàíèöà è ìåñòî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ êóëüòóðíûõ è
ñîöèàëüíûõ òðàäèöèé ïî ñî-
õðàíåíèþ ñâîåãî çäîðîâüÿ,
èíòåãðèðîâàííûå ñðåäñòâà
âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, äèàã-
íîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè è äð.).
Ñîäåðæàòåëüíûé êîìïîíåíò

ïðåäñòàâëåí ïðîãðàììîé «Ðåáå-
íîê è åãî ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
(àâòîð Ë.Â. Àáäóëüìàíîâà) è åå
ðàçäåëàìè: «Ðîäíèê çäîðîâüÿ»,
«Çäðàâóøêà», «Ìû � ñëàâÿíå»,
«Ìîé äîì � Êàâêàç» è äð.

Âòîðîå íàïðàâëåíèå. «Ñîçäà-
íèå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé â
ÄÎÓ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëîðî-
ëåâîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíè-
êîâ» (àâòîð ä-ð ïåä. íàóê, äîöåíò
Í.Å. Òàòàðèíöåâà).

Çàäà÷è:
� âûÿâëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé

î ñîáñòâåííîì ìóæñêîì (æåí-
ñêîì) îáðàçå;

� îõàðàêòåðèçîâûâàòü îñîáåííî-
ñòè ïîëîðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê â ðàçëè÷-
íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè;

� ñîçäàâàòü ñîöèîêóëüòóðíóþ
ïðîñòðàíñòâåííî-ïðåäìåòíóþ
ñðåäó ÄÎÓ, ñïîñîáñòâóþùóþ
ïîëîðîëåâîìó âîñïèòàíèþ
äîøêîëüíèêîâ;

� ðàçðàáàòûâàòü ñïåöèàëüíî
îðãàíèçîâàííûå âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè, ìåòîäû è ïðèåìû
ïîëîðîëåâîãî âîñïèòàíèÿ äå-
òåé.
Â ïðîöåññå ðàáîòû ðåàëèçîâû-

âàëàñü ïðîãðàììà Í.Å. Òàòàðèí-
öåâîé «Ìèð ìàëü÷èêà è äåâî÷êè»
è áûëè ðàçðàáîòàíû àâòîðñêèå
ìåòîäû è ïðèåìû, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ïîëîðîëåâîìó ðàçâèòèþ
äåòåé (1-é öèêë � «Ïîâåäåíèå
ìàëü÷èêîâ», 2-é � «Ïîâåäåíèå
äåâî÷åê», 3-é � «Ìàëü÷èêè è
äåâî÷êè âìåñòå»).

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé
èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû:
� ôîðìèðóþùèå ïðåäñòàâëå-

íèÿ äåòåé îá îòëè÷èòåëüíûõ
ïðèçíàêàõ â ïîâåäåíèè ìàëü-
÷èêîâ è äåâî÷åê (ïðîáëåì-
íûå ñèòóàöèè, èãðû-ñîñòÿçà-
íèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèå ñèòóà-
öèé);

� ðàçâèâàþùèå ñïîñîáû âçàè-
ìîäåéñòâèé, õàðàêòåðíûå äëÿ
ìóæñêîãî è æåíñêîãî òèïà
ïîâåäåíèÿ (èãðû-çàíÿòèÿ ñ
êóêëàìè, ñþæåòíî-ðîëåâûå,
ýëåìåíòû òåàòðàëüíîé ïåäàãî-
ãèêè, ñòèìóëÿöèÿ äåòåé ê êîì-
ìóíèêàöèè);

� ðàçâèâàþùèå íðàâñòâåííûå
êà÷åñòâà, õàðàêòåðíûå äëÿ
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê (îðãàíè-
çàöèÿ ñîâìåñòíîé òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ó÷àñòèå â èíñöå-
íèðîâêàõ ïî ñþæåòàì õóäîæå-
ñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé).
Òðåòüå íàïðàâëåíèå. «Ðàçâèòèå

ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ öåííî-
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ñòíîãî îòíîøåíèÿ ê êóëüòóðå è
èñòîðèè Äîíñêîãî êðàÿ» (àâòîð
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò Í.À. Ïëà-
òîõèíà).

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ó äåòåé èíòåðåñ ê

êóëüòóðå è èñòîðèè Äîíñêîãî
êðàÿ;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ, îáåñïå÷è-
âàþùèå ïîçíàíèå èñòîðè÷åñ-
êèõ è êóëüòóðíûõ öåííîñòåé
ðîäíîãî êðàÿ;

� ôîðìèðîâàòü ýìîöèîíàëüíî-
ýñòåòè÷åñêóþ ñôåðó â ïðî-
öåññå âîñïðèÿòèÿ ìóçûêàëü-
íûõ, ëèòåðàòóðíûõ, àðõèòåê-
òóðíûõ, èçîáðàçèòåëüíûõ
ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà ðîä-
íîãî êðàÿ;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèé ïîòåí-
öèàë äîøêîëüíèêîâ â õóäîæå-
ñòâåííî-èçîáðàçèòåëüíîé, ðå-

÷åâîé, êîíñòðóêòèâíîé, èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè.
Ñîäåðæàíèå ðåàëèçîâûâàëîñü

â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåãèîíàëüíîé
ïðîãðàììîé «Ðîäíèêè Äîíà»
(àâòîðû: ïðîô. Ð.Ì. ×óìè÷åâà,
äîöåíòû Î.Ë. Âåäìåäü, Í.À. Ïëà-
òîõèíà). Îñíîâíûå ðàçäåëû ïðî-
ãðàììû: «Êàçàêè è êàçà÷àòà»,
«Êðàñêè è ëèòåðàòóðà Òèõîãî
Äîíà», «Àðõèòåêòóðà ìîåãî äîìà»,
«Íàðîäíûå ïðàçäíèêè è òðàäè-
öèè Äîíñêîãî êðàÿ».

Ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ äàííî-
ãî íàïðàâëåíèÿ:
� âçàèìîäåéñòâèå ñåìüè è ÄÎÓ

â ðàçâèòèè ó äîøêîëüíèêîâ
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê
ðîäíîìó êðàþ;

� îáåñïå÷åíèå ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ óñëîâèé íåïðå-
ðûâíîñòè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ
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öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê
ðîäíîìó êðàþ äåòåé äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà.
×åòâåðòîå íàïðàâëåíèå.

«Îäàðåííîñòü ðåáåíêà: ðàñêðû-
âàòü, ðàçâèâàòü, ñîïðîâîæäàòü»
(àâòîð ñòàðøèé âîñïèòàòåëü
ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 50, àñïèðàíò êà-
ôåäðû äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè
ôàêóëüòåòà ïåäàãîãèêè è ïðàê-
òè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ÏÈ ÞÔÓ
Î.Â. Çâîíàðåâà).

Çàäà÷è:
� ïðîâîäèòü ìîíèòîðèíã ïî âû-

ÿâëåíèþ è îòñëåæèâàíèþ
äèíàìèêè ðàçâèòèÿ èíòåëëåê-
òóàëüíî îäàðåííûõ äåòåé;

� îáåñïå÷èâàòü èíäèâèäóàëüíóþ
îáðàçîâàòåëüíóþ òðàåêòîðèþ
ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé
îäàðåííîñòè äåòåé â ðàçëè÷-
íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè;

� ôîðìèðîâàòü ïðîôåññèî-
íàëüíûå êîìïåòåíöèè âîñ-
ïèòàòåëåé ïî îñâîåíèþ òåõ-
íîëîãèé ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
èíòåëëåêòóàëüíî îäàðåííûõ
äåòåé;

� ôîðìèðîâàòü îòâåòñòâåííîñòü
è áåðåæíîå îòíîøåíèå ðîäè-
òåëåé ê èíòåëëåêòóàëüíî îäà-
ðåííûì äåòÿì.
Ñðåäñòâà ðåàëèçàöèè íàïðàâ-

ëåíèÿ:
� êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ

ìåòîäèê äëÿ äåòåé, âîñïèòàòå-
ëåé («Êàðòà îäàðåííîñòè»
À.È. Ñàâåíêîâà; «Íàéäè è
âû÷åðêíè», «Êàêèå ïðåäìåòû

ñïðÿòàëèñü â ðèñóíêå», «Íàçî-
âè ñëîâà», «Íåëåïèöû», «Ïðè-
äóìàé èãðó», «Ðàññêàæè ïî
êàðòèíêå», «Òåñò òðåòüåé ñòå-
ïåíè ñëîæíîñòè äëÿ îäàðåí-
íîãî ðåáåíêà» Ã.Ï. Øàëàå-
âîé);

� ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ èíòåë-
ëåêòóàëüíî îäàðåííûõ äî-
øêîëüíèêîâ «Èíäèâèäóàëü-
íàÿ òðàåêòîðèÿ ðàçâèòèÿ ìà-
ëåíüêîãî ãåíèÿ»;

� ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ
ñðåäà ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíî îäàðåííûõ äåòåé â
ÄÎÓ;

� ñïåöêóðñ ïîâûøåíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíò-
íîñòè âîñïèòàòåëåé â ðàáîòå
ñ èíòåëëåêòóàëüíî îäàðåííû-
ìè äåòüìè «Ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå
èíòåëëåêòóàëüíî îäàðåííûõ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà»;

� ïðîãðàììà ïðàêòè÷åñêèõ ñå-
ìèíàðîâ äëÿ ðîäèòåëåé ïî
ôîðìèðîâàíèþ îñíîâ âîñïè-
òàíèÿ è ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíî îäàðåííûõ äåòåé «Îäà-
ðåííîñòü íà÷èíàåòñÿ ñ�...».
Òàêèì îáðàçîì, èííîâàöèîí-

íûé ïðîöåññ îõâàòûâàåò ïåðèîä
îò âîçíèêíîâåíèÿ èäåè äî åå
ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè. Åãî
ñòðóêòóðà îïðåäåëÿåòñÿ âíóò-
ðåííåé ïðåäìåòíîé ëîãèêîé
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè,
òàêòèêîé êîíêðåòíîé áîðüáû
ó÷ðåæäåíèÿ íà ðûíêå îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã.
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Âîñïèòàòåëü � ïðîôåññèÿ ðî-
äîì èç äåòñòâà. Âñïîìèíàþ, êàê
â äåòñòâå ÿ ëþáèëà õîäèòü â äåò-
ñêèé ñàä, ïîòîìó ÷òî èíòåðåñåí
áûë ñàì âîñïèòàòåëü: êàê ìíîãî
îíà çíàåò è ñêîëüêî âñåãî óìååò,
èãðàÿ ìíîæåñòâî ðîëåé, íèêîãäà
íå óíûâàþùàÿ, ãîòîâàÿ ðàäè äåò-
ñêîé óëûáêè íà âñå, ñïîñîáíàÿ
ðàäîâàòüñÿ íàøèì äîñòèæåíèÿì
è ðàçäåëÿòü íàøè íåóäà÷è, îãîð-
÷àòüñÿ òàê, áóäòî ýòî åå ñîáñòâåí-
íàÿ òðàãåäèÿ. È ñìîòðÿ íà ñâîåãî
âîñïèòàòåëÿ Øóìèëîâó Ò.À., ÿ
ìå÷òàëà áûòü òàêîé æå, êàê îíà,
çàäàâàëà ñåáå âîïðîñ: «À êàê è
ãäå ýòîìó íàó÷èòüñÿ?»

Â ìîåì ïðîôåññèîíàëüíîì
ðàçâèòèè è ñòàíîâëåíèè áîëü-
øóþ ðîëü ñûãðàëè ïåäàãîãè-
÷åñêèå êîëëåêòèâû òðåõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé: Äîí-
ñêîé ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåäæ
ïîä ðóêîâîäñòâîì êàíä. ïåä.
íàóê, äîöåíòà Í.Ï. Ìåíüøèêî-
âîé, ãäå ìíå îòêðûâàëè íàó÷íîå
íàñëåäèå; ôàêóëüòåò ïåäàãîãè-
êè è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè

ÏÈ ÞÔÓ ïîä ðóêîâîäñòâîì
ä-ðà ïåä. íàóê, ïðîôåññîðà
Ð.Ì. ×óìè÷åâîé, â êîòîðîì ïå-
ðåäàíî áîãàòñòâî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îïûòà; ÌÁÄÎÓ ä/ñ
¹ 50 ïîä ðóêîâîäñòâîì Ã.Â. Ëåâ-
÷åíêî, ãäå â àòìîñôåðå òâîð÷å-
ñòâà è ïðîôåññèîíàëüíîãî äîëãà
ïðîäîëæàëñÿ ðîñò ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ìàñòåðñòâà.

Âîñïèòàòåëü � ýòî ñîñòîÿíèå
äóøè. Äëÿ ìåíÿ äîøêîëüíîå
äåòñòâî � âåñíà æèçíè. Ïåðâûå
äîñòèæåíèÿ è óñïåõè ðåáåíêà,
êàê ïåðâûå ïîäñíåæíèêè. Êàê
íåëåãîê ïóòü ïðîäâèæåíèÿ ê
íèì, íî âñêîðå ïîòîê äåÿòåëüíî-
ñòè ðåáåíêà âîçðàñòàåò, îí êàê
æóð÷àùèé ðó÷ååê ñòðåìèòñÿ
âïåðåä è âïåðåä.

Âîñïèòàòåëü � ýòî ãîðäîñòü,
ïðèîáðåòåííàÿ ïî ðåçóëüòàòàì
äåÿòåëüíîñòè ñîáñòâåííîãî òðó-
äà. Ñîãëàñèòåñü, êàê ýòî âàæíî:
íå îñòàâëÿòü íå âîñòðåáîâàííûì
íè îäèí èç òàëàíòîâ, ïðîÿâëåí-
íûõ äåòüìè. Êàê âàæíî âîâðåìÿ
åãî ðàñêðûòü äëÿ ñåáÿ, ðåáåíêà,

Я — педагог,
и в этом моя гордость!
ЗВОНАРЕВА О.В.,
воспитатель МДОУ д/с № 50 Кировского р-на,
г. Ростов-на-Дону

ß � ïåäàãîã, è â ýòîì ìîÿ ãîðäîñòü:
Ëþáèòü, öåíèòü, âîñïèòûâàòü äåòåé.
Âåäü èõ óëûáêè è äóøà ðîæäàþò áîäðîñòü
Â ðàáîòå, òâîð÷åñòâå, ðåàëèçàöèè èäåé.
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îáùåñòâà. Ðàáîòàÿ íà ïðîòÿæå-
íèè 5 ëåò íàä ïðîáëåìîé äåò-
ñêîé îäàðåííîñòè, ÿ íå ïåðåñòàþ
óäèâëÿòüñÿ èõ ÿðêèì, íåïîâòîðè-
ìûì è óíèêàëüíûì ñïîñîáíîñ-
òÿì.

Â 2011 ã. øåñòü îäàðåííûõ äå-
òåé ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹ 50 âîøëè âî
âñåðîññèéñêóþ ýíöèêëîïåäèþ
«Îäàðåííûå äåòè � áóäóùåå
Ðîññèè»: Åâà Ø. � þíàÿ ôèãó-
ðèñòêà, êîòîðóþ îëèìïèéñêàÿ
÷åìïèîíêà Òàòüÿíà Íàâêà îáú-
ÿâèëà ñâîåé ïðååìíèöåé ïî ôè-
ãóðíîìó êàòàíèþ; ßðîñëàâ Â. �
õóäîæåñòâåííî îäàðåííûé ðåáå-
íîê ñ 4 ëåò íà÷àë ïèñàòü ñâîè
ïðîèçâåäåíèÿ, çà òðè ãîäà ó íåãî
íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 120 ðàáîò è
10 ïåðâûõ ìåñò â êîíêóðñàõ ðå-
ãèîíàëüíîãî óðîâíÿ; ìóçûêàëü-
íî îäàðåííûå äåòè ßíà Ä. (ýñò-
ðàäíàÿ ïåñíÿ), Àëüáèíà Ñ. (íà-
ðîäíàÿ ïåñíÿ) è Âñåâîëîä Ì.
(ñêðèïêà) â øåñòèëåòíåì âîç-
ðàñòå ñòàëè ïîáåäèòåëÿìè Ìåæ-
äóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ-êîí-
êóðñà èñêóññòâà «Íàöèîíàëüíîå
äîñòîÿíèå» � 2010, 2011 ãã.; Ìà-
ðèÿ Â. ïðîÿâëÿåò ñâîè òàëàíòû â
òðåõ ñôåðàõ îäàðåííîñòè: èí-
òåëëåêòóàëüíîé (ñäàëà òåñòû ïî-
âûøåííîãî óðîâíÿ ïî ìàòåìàòè-
êå â Ðîñòîâñêèé-íà-Äîíó Áàíê-
ëèöåé), ìóçûêàëüíîé (îáó÷àÿñü
èãðå íà ôîðòåïèàíî â Äåòñêîé
ìóçûêàëüíîé øêîëå ¹ 3 èì.
Ì.È. Ãëèíêè çàíèìàåò ïåðâûå
ìåñòà â ðåãèîíàëüíûõ êîíêóð-
ñàõ), ñïîðòèâíîé (îáó÷àÿñü â
Ñïîðòèâíîé äåòñêî-þíîøåñêîé

øêîëå îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà, íà
îòäåëåíèè «Ôèãóðíîå êàòàíèå»,
çàíÿëà âòîðîå ìåñòî â îòêðûòîì
ïåðâåíñòâå Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
ïî ôèãóðíîìó êàòàíèþ).

Ïðèçíàíèå òðóäà, äîñòèæå-
íèé è ëè÷íîñòè âîñïèòàòåëÿ,
ñëóæàùåå ìîùíîé ìîòèâàöè-
åé åãî  òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Â ýòîì çàñëóãà íå òîëüêî
ìîÿ, íî â áîëüøåé ñòåïåíè äå-
òåé, ùåäðî îäàðèâàþùèõ óëûá-
êàìè, óâàæåíèåì è ëþáîâüþ, à
òàêæå ïåäàãîãîâ, ðóêîâîäèòå-
ëåé, óâèäåâøèõ íåèñïîëüçî-
âàííûé ðåñóðñ è ïîòåíöèàë â
âûáðàííîé ìíîþ ïðîôåññèè.
Ïîñòîÿííûé ïîèñê, òâîð÷åñòâî,
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü ïðè-
âåëè ìåíÿ ê ñëåäóþùèì äîñòè-
æåíèÿì: â 2010 ã. ÿ áûëà óäî-
ñòîåíà ñòèïåíäèè Ïðåçèäåíòà
ÐÔ, â 2011 ã. ðåçóëüòàòû ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
îòìå÷åíû Áëàãîäàðñòâåííûìè
ïèñüìàìè ìýðà ã. Ðîñòîâà-íà-
Äîíó è íà÷àëüíèêà Óïðàâëå-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ. Â 2011 ã. ìîÿ
êàíäèäàòóðà âîøëà â ìåæäóíà-
ðîäíóþ ýíöèêëîïåäèþ «Ëó÷-
øèå ëþäè Ðîññèè» â ðóáðèêó
«Íàøåé Ðîäèíû ñëàâíûå ñûíû
è äî÷åðè».

Âîñïèòàòåëè-ìèññèîíåðû,
Ïðîôåññèåé ñâîåé ìû

ïðèçâàíû òâîðèòü
Íå òîëüêî ðàäè ñîáñòâåííîé

êàðüåðû,
À ðàäè äåòñòâà, ðàäè

áóäóùåãî æèòü.
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Ñåãîäíÿ, â ïåðèîä ìîäåðíèçà-
öèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
êàæäîå ÄÎÓ äîëæíî áûòü êîí-
êóðåíòîñïîñîáíûì íà ðûíêå îá-
ðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, æèòü è ðà-
áîòàòü â ðåæèìå ðàçâèòèÿ. Ðåøàÿ
ýòó çàäà÷ó, ìû âûõîäèì íà íîâûé
óðîâåíü óïðàâëåíèÿ ðàçâèòèåì
ÄÎÓ, èùåì è íàõîäèì íîâûå
ïóòè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèó-
ìîì â åäèíîì îáðàçîâàòåëüíîì
ñîöèîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå,
óêðåïëÿåì è ðàçâèâàåì òåñíûå
ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè ñîöè-
àëüíûìè èíñòèòóòàìè. Ðàçíî-
ñòîðîííåå êîíñòðóêòèâíîå âçà-
èìîäåéñòâèå ÄÎÓ ñ ñåìüåé ïîä
ðóêîâîäñòâîì ä-ðà ïåä. íàóê,
ïðîôåññîðà Ð.Ì. ×óìè÷åâîé �
âàæíîå íàïðàâëåíèå íàøåé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Íàø äåòñêèé ñàä � ñòàáèëüíî
ôóíêöèîíèðóþùèé, ðàçâèâàþ-
ùèéñÿ, ðàáîòàþùèé â ïîèñêîâîì
ðåæèìå. Ìû âûäåëèëè àêòóàëü-
íóþ ïðîáëåìó ñîöèàëüíîé çðåëî-
ñòè äîøêîëüíèêîâ: äåòñêèé ñàä
äîëæåí ñòàòü øêîëîé ñîöèàëüíî-
ãî äåéñòâèÿ, â êîòîðîé â åæåäíåâ-
íîé ñîâìåñòíîé ðàáîòå äåòåé è

âçðîñëûõ ðàçâèâàþòñÿ ëþáîçíà-
òåëüíîñòü, âîîáðàæåíèå, êîììó-
íèêàòèâíûå óìåíèÿ. Â äåòñêîì
ñàäó ñîçäàíû ñëåäóþùèå íåîáõî-
äèìûå óñëîâèÿ.

1. Êàäðû: ïåäàãîã-ïñèõîëîã,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû, èíñòðóêòîð ïî
ôèçêóëüòóðå, ðóêîâîäèòåëü èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ìóçû-
êàëüíûå ðóêîâîäèòåëè, õîðåî-
ãðàô, ïðåïîäàâàòåëü àíãëèéñêî-
ãî ÿçûêà, ïåäàãîã ïî îáó÷åíèþ
êîìïüþòåðíîé ãðàìîòå, ìåäè-
öèíñêèå ðàáîòíèêè, âîñïèòàòåëè.

2. Äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè îáîðó-
äîâàíû: ñîâðåìåííûå ðàçâèâàþ-
ùèå ãðóïïîâûå êîìíàòû, êàáè-
íåòû êîððåêöèè ðå÷è, êîìíàòà
äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé, òâîð÷åñêèå
ìàñòåðñêèå, ïîìåùåíèÿ, ïðåä-
íàçíà÷åííûå äëÿ ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíûõ, ìóçûêàëüíî-
ðèòìè÷åñêèõ, õîðåîãðàôè÷åñêèõ
çàíÿòèé, êàáèíåòû èíôîðìàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé è îáó÷åíèÿ
èíîñòðàííîìó ÿçûêó, îçäîðîâëå-
íèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
ÄÎÓ ðàáîòàåò â òåñíîì ñîòðóä-

Проект «Детский сад будущего:
вуз — ДОУ — родители —
содружество во имя ребенка»
ЧЕБЫКИНА Н.А.,
заведующий;

СОВГИР Н.Н.,
заместитель заведующего МДОУ ЦРР — д/с № 10,
г. Батайск Ростовской обл.



121Детский сад будущего

Н
О
Ч
Ь

№ 3/2012

íè÷åñòâå ñ êàôåäðîé äîøêîëü-
íîé ïåäàãîãèêè ôàêóëüòåòà ïåäà-
ãîãèêè è ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëî-
ãèè Ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
ÞÔÓ. Ñ 1996 ã. äåòñêèé ñàä �
áàçîâàÿ ïëîùàäêà äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ.
Â õîäå âçàèìîäåéñòâèÿ ðîæäà-
þòñÿ ñîâìåñòíûå ïðîåêòû, èííî-
âàöèîííûå ïðîãðàììû äëÿ âóçà
è ÄÎÓ, ïðîâîäÿòñÿ ïîñòîÿííî
äåéñòâóþùèå òðåíèíãè «Êîìïå-
òåíòíîñòü», ñîâìåñòíûå êîíêóð-
ñû ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà
ïåäàãîãîâ è áàêàëàâðîâ. Ìû ó÷à-
ñòâóåì âî Âñåðîññèéñêèõ êîí-
êóðñàõ: ÿâëÿåìñÿ ïîáåäèòåëÿìè
Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Äåò-
ñêèé ñàä áóäóùåãî» è îáëàäàòå-
ëÿìè ãëàâíîãî ïðèçà «Ïëàíåòà
äåòñòâà» â íîìèíàöèè «Ðîäè-
òåëü � òîæå ïåäàãîã». Òðè ãîäà
ïîäðÿä ìû � ïîáåäèòåëè îáëà-
ñòíîãî êîíêóðñà «Ëó÷øèé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ Ðîñòîâñêîé
îáëàñòè», ðåãóëÿðíî çàíèìàåì
ïðèçîâûå ìåñòà â ãîðîäñêèõ
êîíêóðñàõ, èìååì ìíîãî÷èñëåí-
íûå íàãðàäû: ãðàìîòû, äèïëîìû,
êóáêè. Âñå ýòè äîñòèæåíèÿ � ðå-
çóëüòàò ìíîãîëåòíåãî òåñíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íàóêîé. Ó÷à-
ñòâóÿ â ñîâìåñòíîì ñ êàôåäðîé
äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè ôàêóëü-
òåòà ïåäàãîãèêè è ïðàêòè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè ÏÈ ÞÔÓ ãðàíòå ïî
èííîâàöèîííûì íàó÷íî-îáðàçî-
âàòåëüíûì ïðîåêòàì, ñîçäàåì
ñåãîäíÿ ïðîãðàììû äëÿ ðîäèòå-
ëåé «Èãðàåì, ó÷èìñÿ, ðàñòåì»;
âåäåì ïîäãîòîâêó ê èçäàíèþ
êíèãè ñ îïûòîì ðàáîòû íàøåãî

ÄÎÓ ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ ñåìü-
åé «Ðîäèòåëü � òîæå ïåäàãîã».
Íà áàçå ÄÎÓ ñîçäàåòñÿ öåíòð ñå-
ìåéíîé ïåäàãîãèêè. Íà îñíîâå
ãëóáîêîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ äåòåé ñïåöèàëèñòà-
ìè îçäîðîâèòåëüíîãî öåíòðà
ïðîâîäÿòñÿ êîíñóëüòàöèè äëÿ
ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ, ñòóäåíòîâ
óçêèìè ñïåöèàëèñòàìè ïî èñ-
ïîëüçîâàíèþ òðàäèöèîííûõ è
íåòðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ îçäî-
ðîâëåíèÿ, ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿ-
ìè îòñëåæèâàåòñÿ ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ ðåáåíêà, ñîñòàâëÿåòñÿ
åãî èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà.
Âåäóòñÿ ðàáîòû ïî ðåêîíñòðóê-
öèè çäàíèÿ äëÿ äåòåé ðàííåãî è
ìëàäøåãî âîçðàñòà è ñîçäàíèå íà
åãî îñíîâå äåòñêîãî îçäîðîâè-
òåëüíîãî öåíòðà, îñíàùåííîãî
ìåäèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì,
òðåíàæåðíûì, áîëüøèì ñïîðòèâ-
íûì çàëîì, äåòñêîé ñàóíîé è
áàññåéíîì. Ñîâìåñòíî ñ êàôåä-
ðîé ðàçðàáîòàí íîâûé ïðîåêò
«Äåòñêèé ñàä áóäóùåãî: âóç �
ÄÎÓ � ðîäèòåëè � ñîäðóæåñòâî
âî èìÿ ðåáåíêà».

Íàó÷íàÿ íîâèçíà ïðîåêòà ñî-
ñòîèò:
� â íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîì, ýëåê-

òðîííîì îáåñïå÷åíèè ïðîôè-
ëÿ áàêàëàâðà «Óïðàâëåíèå
äîøêîëüíûì îáðàçîâàíèåì»;

� ðàçðàáîòêå èííîâàöèîííîé
êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ ÄÎÓ íà
îñíîâå ïàðòíåðñòâà ñ âóçîì è
ðîäèòåëÿìè êàê çàêàç÷èêàìè
íà îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè;

� îáîáùåíèè ãóìàíèòàðíûõ, ñî-
öèàëüíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ
è ëè÷íîñòíûõ êîìïåòåíöèé
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áàêàëàâðîâ, ïåäàãîãîâ, ðîäèòå-
ëåé è äåòåé.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü

ïðîåêòà ñîñòîèò â ðàçðàáîòêå
âàðèàòèâíûõ ïðîãðàìì è òåõíî-
ëîãèé äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ: «Â çäîðîâîì òåëå � çäîðî-
âûé äóõ», «Èãðàéòå ñ ðåáåíêîì è
ðàçâèâàéòå åãî», «Âìåñòå ñ ñåìüåé
ãîòîâèì ðåáåíêà ê øêîëå», «Ñå-
ìüÿ áîãàòà òâîðåíèÿìè ðóê ðîäè-
òåëåé è äåòåé», «Òðóäîëþáèâàÿ
ñåìüÿ � òðóäîëþáèâûé ðåáåíîê»,
«Ðîäèòåëü � ïåðâûé ïåäàãîã»,
«Ñ÷àñòëèâ òîò, êòî ñ÷àñòëèâ ó
ñåáÿ äîìà», «Óìåòü âîñïèòûâàòü
äåòåé � âåëèêîå äåëî».

Ðåçóëüòàò ïðîåêòà � ðàçðàáîò-
êà ïðîãðàììû ñïåöêóðñà «Óïðàâ-
ëåíèå ïðîöåññîì âçàèìîäåéñòâèÿ
ÄÎÓ è ñåìüè â âîñïèòàíèè äî-
øêîëüíèêà» áàêàëàâðèàòà, ïðî-
ôèëü «Óïðàâëåíèå äîøêîëüíûì
îáðàçîâàíèåì», ïðîãðàììû ñåìåé-
íûõ êëóáîâ: «Êëþ÷è ñåìåéíîãî
ñ÷àñòüÿ», «Ñåìåéíûé êëóá èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ èãð», «Îáùåíèå»,
«Âûõîäíîé äåíü», «Øêîëà îòöîâ»,

«Ìàìèíà øêîëà ðàííåãî ðàçâè-
òèÿ», «Øêîëà ïðåíàòàëüíîé êóëü-
òóðû».

Ñåãîäíÿ ñîçäàíà ñèñòåìà ñî-
öèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà íàøåãî
ÄÎÓ ñ ó÷ðåæäåíèÿìè îáðàçîâà-
íèÿ, êóëüòóðû, ñïîðòèâíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è
ïðîìûøëåííûìè ïðåäïðèÿòèÿ-
ìè íàøåãî ìèêðîðàéîíà. Äåé-
ñòâóÿ â ðàìêàõ åäèíîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ìû óñ-
ïåøíî ñîòðóäíè÷àåì ñ äåòñêîé
ñïîðòèâíîé øêîëîé, ìóçûêàëü-
íîé øêîëîé ¹ 3, Ëèöååì ¹ 3,
ÌÄÎÓ ¹ 21, ôèçêóëüòóðíî-îç-
äîðîâèòåëüíûì äèñïàíñåðîì,
ãîðîäñêîé äåòñêîé ïîëèêëèíè-
êîé ¹ 4, äåòñêîé áèáëèîòåêîé
èì. À. Áàðòî, ÌÓÊ ÄÊ ìèêðîðàé-
îíà. Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ñîöè-
àëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ðåãèîíà
îñóùåñòâëÿåòñÿ â òåñíîì âçàè-
ìîäåéñòâèè ñ ãîðîäñêîé ïðî-
ãðàììîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè
è äåÿòåëüíîñòüþ âñåé ñèñòåìû
îáðàçîâàíèÿ ïî ðåàëèçàöèè êîí-
öåïöèè ðàçâèòèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé ñèñòåìû ã. Áàòàéñêà. Ñ êàæ-
äûì ó÷ðåæäåíèåì çàêëþ÷åí äî-
ãîâîð î ñîòðóäíè÷åñòâå, èìååòñÿ
ïëàí âçàèìîäåéñòâèÿ. Ìû ðàçðà-
áîòàëè ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî
âîâëå÷åíèþ â âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ äåòåé
ìèêðîðàéîíà, íå ïîñåùàþùèõ
ÄÎÓ. Êðîìå ýòîãî, ïðåäëàãàåì
ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíûõ îçäî-
ðîâèòåëüíûõ è îáðàçîâàòåëüíûõ
óñëóã. ßâëÿÿñü ðåãèîíàëüíîé ïè-
ëîòíîé ïëîùàäêîé ïî âíåäðå-
íèþ ïðîãðàìì ïðåäøêîëüíîãî
îáó÷åíèÿ, ìû ðàçðàáîòàëè ìî-
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äåëü îðãàíèçàöèè ïðåäøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ÄÎÓ, îñíîâíûå
íàïðàâëåíèÿ è ôîðìû îðãàíèçà-
öèè ïðåäøêîëüíûõ ãðóïï, ïëàíû
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ïè-
ëîòíîé ïëîùàäêè è âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ æèòåëÿìè ìèêðîðàéîíà.
Ïîñëåäíèé ïðåäïîëàãàåò àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå äåòåé è æèòåëåé
ìèêðîðàéîíà â ïðàçäíèêàõ, ðàç-
âëå÷åíèÿõ, îðãàíèçóåìûõ äåòñ-
êèì ñàäîì ñîâìåñòíî ñ ó÷ðåæäå-
íèÿìè îáðàçîâàíèÿ è êóëüòóðû.
Èíòåðåñíûìè è íåçàáûâàåìûìè
äëÿ íàøèõ âîñïèòàííèêîâ è æè-
òåëåé ìèêðîðàéîíà ñòàëè ñî-
âìåñòíûå èãðî-, äèñêîòåêè ñ
êîíêóðñàìè è âèêòîðèíàìè,
òðàäèöèîííûå Ïóøêèíñêèå
âå÷åðà, ÊÂÍ ïî Ïðàâèëàì äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ, ñîâìåñòíîå
îòêðûòèå íîâûõ èãðîâûõ ïëî-

ùàäîê. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ
ëåò â íàøåì ÄÎÓ ðàáîòàåò
ãðóïïà ïî àäàïòàöèè äåòåé ê
óñëîâèÿì øêîëû. Ôóíêöèîíè-
ðóþò ãðóïïû âå÷åðíåãî ïðåáû-
âàíèÿ, âûõîäíîãî äíÿ.

Â ðåçóëüòàòå òàêîãî òåñíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà è ñîöèàëüíîãî
ïàðòíåðñòâà íàø äåòñêèé ñàä ñå-
ãîäíÿ � ýòî Öåíòð ñåìåéíîé ïå-
äàãîãèêè, Öåíòð êîððåêöèè è
ðàçâèòèÿ, Öåíòð èííîâàöèé îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, Îçäî-
ðîâèòåëüíûé öåíòð, Äåòñêèé
öåíòð áåçîïàñíîñòè, Îáëàñòíàÿ
èííîâàöèîííàÿ è ðåãèîíàëüíàÿ
ïèëîòíàÿ ïëîùàäêà ïî âíåäðå-
íèþ ïðåäøêîëüíîãî îáó÷åíèÿ.
Âçàèìîäåéñòâèå ñ íàóêîé ïîìî-
ãàåò íàì ðàáîòàòü â âûáðàííîì
òåìïå, íà âûñîêîì óðîâíå è èäòè
â íîãó ñî âðåìåíåì.
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Ïåðåä âçðîñëûìè, âîñïèòûâàþ-
ùèìè è îáó÷àþùèìè ðåáåíêà,
êàæäûé äåíü âîçíèêàåò ìíîæå-
ñòâî âîïðîñîâ: «Êàêîâû öåííîñò-
íûå óñòàíîâêè, öåííîñòíûå îðèåí-
òèðû ñîâðåìåííîãî ðåáåíêà?»,
«×òî îïðåäåëÿåò åãî âíóòðåííèé
ìèð?», «Êàêèì îáðàçîì ðåáåíîê
îòêðûâàåò ñìûñë æèçíè è âûáè-
ðàåò ñïîñîáû ñàìîñîçèäàíèÿ?».
Âûñêàçûâàíèÿ þíûõ «ìóäðåöîâ»
ïîçâîëÿþò ïðèîòêðûòü òàéíó èõ
æèçíè è öåííîñòè, ïîñòèãàåìûå
èìè íà ïóòè ê ñàìîïîçíàíèþ, êî-
òîðûå îòêðûâàþòñÿ òîëüêî äîáðî-
ìó è ëþáÿùåìó èõ âçðîñëîìó.

Ïîçíàíèå ðåáåíêîì
öåííîñòè êðàñîòû

Êàòÿ 6 ëåò 8 ìåñ.
Ìàìà ñïðàøèâàåò ó äî÷åðè:
� Êàòÿ, ïî÷åìó òû ñåãîäíÿ íå

óìûâàëàñü?
Äî÷êà êîììåíòèðóåò:
� ß áîÿëàñü ñìûòü ñâîþ íåçåì-

íóþ êðàñîòó.
(Äåâî÷êà äåìîíñòðèðóåò áå-

ðåæíîå îòíîøåíèå ê áûñòðî
óõîäÿùåé öåííîñòè � êðàñîòå,
ïîòðåáíîñòü åå ñîõðàíèòü. Òî÷-
íî ãîâîðÿò: «×òî èìååì íå õðà-
íèì, ïîòåðÿâøè � ïëà÷åì».)

Äàíèëà 7 ëåò 1 ìåñ.
� Íè÷åãî íåëüçÿ ïîäåëàòü ñ

òåì, êàê òû âûãëÿäèøü, � òîëü-

êî Áîã íåñåò çà ýòî îòâåòñòâåí-
íîñòü.

(Ìóäðî íå ïî ãîäàì! Ðåáåíîê
óñâàèâàåò öåííîñòè êðàñîòû
÷åðåç ïðèçìó íðàâñòâåííîñòè
öåííîñòåé.)

Äàøà 7 ëåò 9 ìåñ.
� Äàøåíüêà, òû õî÷åøü ïîé-

òè â øêîëó?
� Êîíå÷íî, õî÷ó.
� À ïî÷åìó òû õî÷åøü ïîéòè

â øêîëó?
� ×òîáû ñòàòü êðàñèâîé è

íåìíîãî óìíîé.
(Äëÿ äåâî÷êè öåííîñòè êðà-

ñîòû î÷åíü çíà÷èìû. Îíà ñòðå-
ìèòñÿ ïîäðàæàòü, áûòü ïîõîæåé
íà ìàìó, íî áûòü êðàñèâîé äëÿ
íåå � ýòî åùå íå ïîëíûé íà-
áîð æèçíåííûõ öåííîñòåé, çíà-
íèÿ � âîò ê ÷åìó, ñ ïîçèöèè ðå-
áåíêà, íàäî ñòðåìèòüñÿ â æèç-
íè.)

Ðåáåíîê îòêðûâàåò
äëÿ ñåáÿ öåííîñòè ëþáâè

Êàðèíà 7 ëåò 2 ìåñ.
� Êîãäà òû ëþáèøü êîãî-òî,

òâîè ðåñíèöû õîäÿò ââåðõ-âíèç
è èç òåáÿ âûëåòàþò ìàëåíüêèå
çâåçäî÷êè.

(Î÷åíü êðàñèâîå îïðåäåëåíèå
ïîíÿòèÿ «ëþáîâü», äàííîå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûì è ðàíèìûì ìà-
ëåíüêèì ÷åëîâåêîì.)

Ценностно-смысловая картина мира
ребенка дошкольного возраста
ПЛАТОХИНА Н.А.,
канд. пед. наук, доцент ПИ ЮФУ, г. Ростов-на-Дону
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Ìàêñèì 2 ãîäà 11 ìåñ.
Áàáóøêà ñïðàøèâàåò âíóêà:
� Ìàêñèì, ñêàæè, ÷òî òàêîå

ëþáîâü?
Ìàêñèì çàäóìàëñÿ è îòâåòèë:
� Ýòî êîãäà ìóæ÷èíà ïðèõî-

äèò ê äåâî÷êå, öåëóåò åå, îíè
æåíÿòñÿ, è ìóæ ñàäèòñÿ çà êîì-
ïüþòåð èãðàòü!

(Ó ðåáåíêà ñôîðìèðîâàëîñü
íåïðàâèëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î
ëþáâè è ðîëè îòöà â ñåìüå. Ïàïå
ñëåäóåò áûòü áîëåå âíèìàòåëü-
íûì ê ÷ëåíàì ñâîåé ñåìüè, âåäü
íå çðÿ íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ãëà-
ñèò: «Ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî îòåö
ìîæåò ñäåëàòü äëÿ ðåáåíêà, �
ýòî ëþáèòü è çàáîòèòüñÿ î åãî
ìàòåðè».)

Íàòàøà 5 ëåò 3 ìåñ.
Ñ ðàííåãî âîçðàñòà ïðèâûêëà

çàñûïàòü ïîä çâóêè êëàññè÷åñêîé
ìóçûêè. Îäíàæäû ñëîìàëñÿ ìàã-
íèòîôîí, ðåáåíîê íåäîóìåííî:

� ß ÷òî òåïåðü ñàìà ñåáå äîë-
æíà ìóçûêó ïåòü?

(Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî ðîäèòåëè
èñïîëüçóþò êëàññè÷åñêóþ ìóçû-
êó â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ. «Ìó-
çûêà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷óäîäåé-
ñòâåííûì, ñàìûì òîíêèì ñðåä-
ñòâîì ïðèâëå÷åíèÿ ê äîáðó,
êðàñîòå, ÷åëîâå÷íîñòè. ×óâñòâî
êðàñîòû ìóçûêàëüíîé ìåëîäèè
îòêðûâàåò ïåðåä ðåáåíêîì ñîá-
ñòâåííóþ êðàñîòó � ìàëåíüêèé
÷åëîâåê îñîçíàåò ñâîå äîñòîèí-
ñòâî, ðàçâèâàåò äóõîâíûå ñèëû
ðåáåíêà, åãî òâîð÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü. Æèçíü äåòåé áåç ìóçûêè
íåâîçìîæíà, êàê íåâîçìîæíà áåç
èãðû è áåç ñêàçêè...», � ïèñàë
Â.À. Ñóõîìëèíñêèé.)

Åãîð 5 ëåò 8 ìåñ.
Ðàññìàòðèâàåò â ïàðêå ñêóëüï-

òóðó öâåòî÷íèöû è êîììåíòèðóåò:
� Ïðÿìî êàê æèâàÿ! ß òîæå

òàêóþ áû ñëåïèë èç ïëàñòèëèíà,
íî ãäå åãî ñòîëüêî âçÿòü?

(Ïðåêðàñíî, ÷òî îáðàç öâåòî÷-
íèêè ïîáóäèë ðåáåíêà ê ñîçäà-
íèþ ñîáñòâåííîé ñêóëüïòóðíîé
êîìïîçèöèè.)

Îñâîåíèå ðåáåíêîì
ñåìåéíûõ öåííîñòåé

Àðèíà 2 ãîäà 5 ìåñ.
Àðèíà êàæäîå óòðî, êîãäà ïðî-

ùàåòñÿ ñ ìàìîé â äåòñêîì ñàäó,
ãîâîðèò åé:

� Äåâî÷êà ìîÿ, ïðèõîäè çà ìíîé,
ÿ áóäó æäàòü!

(Ìàìà � ñàìîå öåííîå äëÿ
ðåáåíêà. Ïîòðåáíîñòü â ëþáâè è
îäîáðåíèè ó ìàëûøà � óñëîâèå
îáðåòåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé çà-
ùèòû.)

Åãîð 7 ëåò 11 ìåñ.
� ß êîãäà âûðàñòó, êóïëþ ñâî-

åé ìàìå ñàìóþ-ñàìóþ-ñàìóþ
äîðîãóþ øóáó�

(Ðåáåíîê äåìîíñòðèðóåò öåí-
íîñòíîå îòíîøåíèå ê ìàòåðè
êàê îäíîé èç ãëàâíûõ ñâÿòûíü
÷åëîâå÷åñòâà.)

Çàäà÷à âçðîñëûõ � âíèìàòåëü-
íî è áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê ëè÷íî-
ñòíîìó áîãàòñòâó ðåáåíêà, ïîìî-
ãàòü óìíîæàòü èõ è ñîõðàíÿòü íà
ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Ñòàðàòü-
ñÿ ïðîðàñòèòü â ñîçíàíèè ðåáåíêà
çíà÷èìîñòü öåííîñòåé â ðåãóëèðî-
âàíèè îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè,
óòâåðæäåíèè ñâîåãî ìåñòà ñðåäè
ëþäåé è ñàìîñîçèäàíèè ñâîåãî
èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçà «ß».
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Уважаемые коллеги!
Ïîäãîòîâêà æóðíàëà â ïå÷àòü � äëèòåëüíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé ñëà-

æåííîé ðàáîòû öåëîãî òâîð÷åñêîãî êîëëåêòèâà. ×åì ëó÷øå ïîäãîòîâëåí
ìàòåðèàë, òåì áîëüøå øàíñîâ, ÷òî îí áóäåò èçäàí. Ó íàñ ïðèíÿòû òðåáî-
âàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ðóêîïèñÿì.

1. Â íà÷àëå äàþòñÿ: íàçâàíèå ñòàòüè, èíôîðìàöèÿ îá àâòîðàõ (ôàìèëèÿ,
èìÿ, îò÷åñòâî, ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü áåç ñîêðàùåíèé è àááðåâèàòóð,
ó÷åíàÿ ñòåïåíü è ó÷åíîå çâàíèå (åñëè åñòü), äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì),
e-mail è òåëåôîí); ñïèñîê êëþ÷åâûõ ñëîâ (íå áîëåå 5�6); êðàòêàÿ àííîòà-
öèÿ ñòàòüè (íå áîëåå 3�4 ïðåäëîæåíèé).

2. Òåêñò è òàáëèöû â ôîðìàòå Microsoft Word; øðèôò Times New Roman,
ðàçìåð øðèôòà � 12; ìåæñòðî÷íûé èíòåðâàë � 1,5; ïîëÿ ñ êàæäîé ñòî-
ðîíû � 2 ñì; îòñòóïû è èíòåðâàëû � 0; îòñòóï ïåðâîé ñòðîêè � 0,5.

3. Ãðàôèêè è äèàãðàììû ñîçäàþòñÿ ñðåäñòâàìè Miñrosoft Exel, ðèñóíêè
è ôîòîãðàôèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíûìè ôàéëàìè â ôîðìàòå TIF,
JPEG (ðàçðåøåíèå 300 dpi � äëÿ öâåòíûõ, 600 dpi � äëÿ ÷åðíî-áåëûõ).

4. Òàáëèöû è ãðàôè÷åñêèå îáúåêòû íóìåðóþòñÿ, ñíàáæàþòñÿ çàãîëîâ-
êàìè è âñòàâëÿþòñÿ â òåêñò ïîñëå ññûëêè íà íèõ. Åñëè íåîáõîäèìî, äà-
þòñÿ ïîäðèñóíî÷íûå ïîäïèñè è óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ.

5. Âñå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè è ññûëêè íà íèõ äîëæíû áûòü òùàòåëü-
íî âûâåðåíû àâòîðàìè. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå èëè èñïîëüçîâàíèå èäåé äðó-
ãèõ àâòîðîâ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ). Ïðè
íàëè÷èè ñòèõîòâîðåíèé (ïðîçû) äðóãèõ àâòîðîâ îáÿçàòåëüíà ññûëêà íà
àâòîðà (ÔÈÎ).

6. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïðèâîäèòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñ óêàçàíèåì
ôàìèëèè è äâóõ èíèöèàëîâ àâòîðà, ïîëíîãî íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóá-
ëèêàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû. Ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè óêàçûâàþòñÿ â ñêîáêàõ:
íîìåð êíèãè èëè ñòàòüè èç ñïèñêà è íîìåð ñòðàíèöû (íàïðèìåð: [2, ñ. 27]).
Ïîñòðàíè÷íûå ñíîñêè íåæåëàòåëüíû.

7. Ïðè ññûëêå íà îôèöèàëüíûå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû óêàçûâàþò-
ñÿ âèä äîêóìåíòà, ïðèíÿâøèé îðãàí, äàòà è íîìåð ïðèíÿòèÿ, íàçâàíèå. Äî-
ïóñêàþòñÿ ññûëêè òîëüêî íà äåéñòâóþùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.

8. Îáúåì ìàòåðèàëà � îò 5 äî 15 ñòðàíèö. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðà-
âî ñîêðàùàòü è ðåäàêòèðîâàòü ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé æóðíàëà.

9. Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå ñòàòüè çàïîëíèòå àíêåòó àâòîðà.

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ); äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä);
ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü; ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå; äîìàøíèé àä-
ðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí, e-mail; ïàñïîðòíûå äàííûå (ñåðèÿ, íîìåð, êåì
è êîãäà âûäàí); ÈÍÍ è íîìåð ñòðàõîâîãî ïåíñèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà.

ÂÀÆÍÎ! Ïðåäñòàâëåíèå â ðåäàêöèþ ðàáîò, îòïðàâëåííûõ íà ðàññìîò-
ðåíèå èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ, íå äîïóñêàåòñÿ è ïðåñëå-
äóåòñÿ ïî çàêîíó!
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Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ?
Íà íàøè æóðíàëû ìîæíî ïîäïèñàòüñÿ ñ ëþáîãî ìåñÿöà!
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