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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ìû ñ ðàäîñòüþ ïóáëèêóåì ìàòåðèàëû î ðàáîòå ïåäàãîãîâ

Ðîñòîâñêîé îáëàñòè è ïîçäðàâëÿåì ïîáåäèòåëåé îáëàñòíîãî
êîíêóðñà «Ëó÷øèé ïåäàãîãè÷åñêèé ðàáîòíèê äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ»! Ïðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî ïåäàãîãè îáëàñòè àêòèâíî
ó÷àñòâóþò â ðåãèîíàëüíûõ è âñåðîññèéñêèõ êîíêóðñàõ íà çâàíèå
ëó÷øåãî ñïåöèàëèñòà ÄÎÓ. Åæåãîäíî ñèëàìè Ðîñòîâñêîãî îá-
ëàñòíîãî ÈÏÊ è ÏÐÎ ïðîâîäÿòñÿ âñåðîññèéñêèå íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèå ñåìèíàðû äëÿ ðóêîâîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé ÄÎÓ.
Â ñåíòÿáðå 2008 ã. â Ñî÷è ñîñòîÿëñÿ î÷åðåäíîé ôîðóì, ãäå îá-
ñóæäàëèñü âîïðîñû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîáëåìû
ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Íåêîòîðûå èç ïðîçâó÷àâøèõ òàì
äîêëàäîâ ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ.

Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü ìíîãîíàöèîíàëüíà. Â ñâÿçè ñ ýòèì â äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ âîñïèòûâàþòñÿ äåòè ðàçíûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé. Ïîýòîìó â ñîäåðæàíèå ïðåäøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ âõîäÿò îáó÷åíèå êóëüòóðå ðå÷åâîãî îáùåíèÿ è èñïîëü-
çîâàíèå  ðå÷åâîãî ýòèêåòà íà îñíîâå êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è
îáû÷àåâ íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ îáëàñòü. Íà çàíÿòèÿõ èñïîëü-
çóåòñÿ ôîëüêëîðíûé ìàòåðèàë ðåãèîíà.

Èç ïðàêòèêè ðàáîòû ÄÎÓ èçâåñòíî, ÷òî ïëîòíîñòü è íàñûùåí-
íîñòü çàíÿòèé, îãðàíè÷åííàÿ âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî äâèãà-
òåëüíîãî ðåæèìà ïðèâîäÿò ê ãèïîêèíåçèè, âûçûâàþò äèñáàëàíñ
ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé. Â ñèñòåìå çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè âåäóùåå ìåñòî ïðèíàäëåæèò
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, îáåñïå÷èâàþùåé óäîâëåòâîðåíèå áèîëî-
ãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè. Â íå-
êîòîðûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷åí äîãîâîð î òâîð÷åñ-
êîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ëàáîðàòîðèåé çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõ-
íîëîãèé â îáðàçîâàíèè Èíñòèòóòà âîçðàñòíîé ôèçèîëîãèè ÐÀÎ.

Íà÷àëî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ — çàêîíîìåðíûé è î÷åíü âàæ-
íûé ýòàï íà æèçíåííîì ïóòè êàæäîãî ðåáåíêà. Èíòåëëåêòóàëü-
íàÿ ãîòîâíîñòü äîøêîëüíèêà ê îáó÷åíèþ âûðàæàåòñÿ â îáùåì
óðîâíå ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àþùåé
äèôôåðåíöèðîâàííîå âîñïðèÿòèå, òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå,
óìåíèå ñðàâíèâàòü, îáîáùàòü, äåëàòü âûâîäû è ìíîãîå äðóãîå.

Â ñòàòüå, ïîäãîòîâëåííîé òàãàíðîãñêèìè ïåäàãîãàìè, ïðåä-
ñòàâëåí óñïåøíûé îïûò ðàáîòû ãèìíàçèè, â êîòîðîé óæå íà
ïðîòÿæåíèè 15 ëåò äåéñòâóþò ãîäè÷íûå êóðñû àäàïòàöèè äå-
òåé, íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ, ê øêîëå. Â ðåçóëüòàòå äîøêîëüíè-
êè ìîãóò äîñòàòî÷íî áûñòðî è áåçáîëåçíåííî àäàïòèðîâàòüñÿ
ñðåäè ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ, âêëþ÷èòüñÿ â ðàáîòó êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, òàê è â êîëëåêòèâå. Óâåðåíû, ÷òî ýòîò ìàòåðèàë îêàæåò
ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü ïåäàãîãàì ïðè ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå.

Äîðîãèå äðóçüÿ! Ìû ïî-ïðåæíåìó æäåì îò âàñ èíòåðåñíûõ
ìàòåðèàëîâ è îòêëèêîâ íà íàøè ïóáëèêàöèè.

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ
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Дошкольная образовательная
система города в условиях
модернизации образования
МАРИНЧЕНКО Д.Б.,
ведущий специалист Управления образования,
г. Таганрог Ростовской обл.

Äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ — íà÷àëü-
íîå çâåíî â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå ãîðîäà. Îä-
íèì èç íàïðàâëåíèé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè â íàøåì
ãîðîäå ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà, ÷àñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò äîøêîëü-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Â ã. Òàãàíðîãå 53 äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿ (51 ìóíè-
öèïàëüíîå, 1 ãîñóäàðñòâåííîå è 1 íåãîñóäàðñòâåííîå), íî
ôóíêöèîíèðóþò èç íèõ 49. Åæåãîäíî ïðîèñõîäèò óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìåñò â äåòñêèõ ñàäàõ çà ñ÷åò ââåäå-
íèÿ â ýêñïëóàòàöèþ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ â íèõ êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà, îòêðûòèÿ äî-
ïîëíèòåëüíûõ ãðóïï â äåéñòâóþùèõ ÄÎÓ.

Òåì íå ìåíåå, â ãîðîäå ñóùåñòâóåò î÷åðåäü â äåòñêèå
ñàäû. Äëÿ áîëåå îáúåêòèâíîãî è òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ â
íèõ ïîòðåáíîñòè íà áàçå Óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ñ
ôåâðàëÿ 2006 ã. ðàáîòàåò îáùåñòâåííàÿ ïðèåìíàÿ ïî
îïðåäåëåíèþ äåòåé â ÄÎÓ.

Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ ñåòè ÄÎÓ ðåàëèçóåòñÿ «Êîìï-
ëåêñíûé ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî ðàñøèðåíèþ ñåòè è
óêðåïëåíèþ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ÄÎÓ ã. Òà-
ãàíðîãà íà 2006—2008 ãã.», óòâåðæäåííûé ðåøåíèåì
ãîðîäñêîé äóìû îò 27.10.2005 ã. ¹  130. Ñîãëàñíî äàííîìó
ïëàíó ñåòü ÌÄÎÓ óâåëè÷èëàñü:

— â 2006 ã. íà 365 ìåñò;
— â 2007 ã. íà 160;
— â 2008 ã. íà 355.
Ïðèîðèòåòîì â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèå è ðàçâèòèå âàðèàòèâíîé ñåòè ÄÎÓ
ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé äåòåé è ðîäèòå-
ëåé. Èç ÷èñëà ôóíêöèîíèðóþùèõ ìóíèöèïàëüíûõ
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 10 äåòñêèõ
ñàäîâ àêêðåäèòîâàíû êàê Öåíòðû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
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äåòñêèå ñàäû ïåðâîé êàòåãîðèè;
33 ÌÄÎÓ âòîðîé; 3 — òðåòüåé
êàòåãîðèè.

Ðîäèòåëüñêàÿ ïëàòà çà ñîäåð-
æàíèå äåòåé â ÌÄÎÓ íå ìåíÿ-
ëàñü ñ 2001 ã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îíà óòâåðæäåíà ïîñòàíîâëåíèåì
ìýðà ã. Òàãàíðîãà îò 20.03.2007 ã.
¹ 836 «Î äèôôåðåíöèðîâàííîé
ïëàòå çà ñîäåðæàíèå äåòåé â
ÌÄÎÓ».

Â ÌÄÎÓ ïåðâîé êàòåãîðèè
îíà ñîñòàâëÿåò 450 ðóá., âòî-
ðîé — 380, òðåòüåé — 300 ðóá.

Êðîìå ýòîãî, ëüãîòíàÿ ðîäè-
òåëüñêàÿ ïëàòà â ðàçìåðå 50%
óñòàíîâëåíà ñëåäóþùèì êàòåãî-
ðèÿì ãðàæäàí: èíâàëèäàì 1-é è
2-é ãðóïï, ñòóäåíòàì äíåâíûõ
îòäåëåíèé âûñøèõ è ñðåäíèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, áåçðàáîòíûì,
áåæåíöàì è âûíóæäåííûì ïåðå-
ñåëåíöàì;  èìåþùèì òðåõ è áî-
ëåå äåòåé, øòàòíûì ðàáîòíèêàì
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé è ðîäèòåëÿì, â
ñåìüå êîòîðûõ ñðåäíåñîâîêóï-
íûé äîõîä â ìåñÿö íà îäíîãî
÷ëåíà ñåìüè íå ïðåâûøàåò ðàç-
ìåðà ïîëîâèíû ïðîæèòî÷íîãî
ìèíèìóìà.

Îñâîáîæäåíû îò ïëàòû çà ñî-
äåðæàíèå ðåáåíêà â ÄÎÓ ðîäè-
òåëè äåòåé, ó êîòîðûõ ïî çàêëþ-
÷åíèþ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèé âûÿâëåíû íåäîñòàòêè â
ôèçè÷åñêîì, ïñèõè÷åñêîì ðàçâè-
òèè èëè íàõîäÿùèõñÿ â äåòñêèõ
ñàäàõ äëÿ äåòåé ñ òóáåðêóëåçíîé
èíòîêñèêàöèåé.

Â ñèñòåìó äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ââîäÿòñÿ íîâûå îðãàíè-
çàöèîííî-ïðàâîâûå ôîðìû: â

äåòñêèõ ñàäàõ ¹ 48, 68, 93 îðãà-
íèçîâàíû êîììåð÷åñêèå ãðóï-
ïû; íà áàçå ÌÄÎÓ 51, 52, 93, 95,
100, 101, 102 îòêðûòû êîíñóëüòà-
öèîííûå ïóíêòû ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè ðîäèòåëÿì, äåòè
êîòîðûõ íå ïîñåùàþò äåòñêèå
ñàäû.

Ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåêòèâû
ÌÄÎÓ àêòèâíî èñïîëüçóþò â
ðàáîòå èííîâàöèîííûå òåõíî-
ëîãèè. Áîëåå 30 ó÷ðåæäåíèé ðà-
áîòàþò ïî êîìïëåêñíûì ïðî-
ãðàììàì, ðåêîìåíäîâàííûì
Ìèíîáðíàóêè ÐÔ. Íàøè ïåäà-
ãîãè ðàçðàáîòàëè è âíåäðèëè â
äåÿòåëüíîñòü äåòñêèõ ñàäîâ àâ-
òîðñêèå è èíäèâèäóàëüíûå
ïðîãðàììû: «Ðîäíè÷îê» — àâ-
òîð Í.È. Òèòàðåíêî; êîððåêöè-
îííàÿ ïðîãðàììà Í.Â. Ãëóõî-
âîé; ïðîãðàììû îçäîðîâëåíèÿ
äåòåé (àâòîðû — ïåäàãîãè÷åñ-
êèå êîëëåêòèâû ÌÄÎÓ ¹ 39,
43, 100) è äð. Ýòè ïðîãðàììû
ïîçâîëÿþò ðîäèòåëÿì âûáðàòü
äåòñêèé ñàä äëÿ ñâîåãî ðåáåí-
êà, à äåòÿì ïîëó÷èòü äîïîëíè-
òåëüíîå îáðàçîâàíèå ïî ôèçè-
÷åñêîìó, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñò-
íîìó, ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîìó,
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîìó
íàïðàâëåíèÿì. Ñ 2005 ã. êîëëåê-
òèâû ÄÎÓ àêòèâíî ó÷àñòâóþò â
ïðîãðàììå «Óðîêè Ñâåòîôîð÷è-
êà», ñ 2007 ã. — â ïðîãðàììå
«Óðîêè äîáðîãî ïîæàðíîãî» (àâ-
òîðû: Ë.À. Ìàéñòåðóê, Î.Â. Äåã-
òÿðü). Ðåàëèçàöèÿ âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûõ ïðîãðàìì â óñëîâèÿõ âà-
ðèàòèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ äàåò
âîçìîæíîñòü ïåäàãîãàì ÌÄÎÓ
îáåñïå÷èâàòü öåëîñòíîñòü ïåäà-
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ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âîâëåêàÿ
â íåãî ðîäèòåëåé, îñóùåñòâëÿòü
ïðèíöèï ãàðìîíè÷íîãî ðàçâè-
òèÿ êàæäîãî ðåáåíêà.

Çäîðîâüå äîøêîëüíèêîâ —
îñíîâíîé ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâ-
íîñòè ñîâìåñòíîé ðàáîòû ïåäà-
ãîãîâ, ðîäèòåëåé, ìåäèêîâ. Ìû
ðàäû, ÷òî ïîêàçàòåëü çàáîëåâàå-
ìîñòè äåòåé â äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ íàøåãî ãîðîäà íå
ïðåâûøàåò 10 äíåé ïðîïóñêà â
ãîäó íà îäíîãî ðåáåíêà. Â 35 äåò-
ñêèõ ñàäàõ îáîðóäîâàíû ôèòîáà-
ðû, ôèçèîêàáèíåòû, ïðîâîäÿòñÿ
âèòàìèíî- è ôèòîòåðàïèÿ, ìàñ-
ñàæ.

Ñ 2008 ã. â ðåàëèçàöèþ ïðîåêòà
«Êðåïêàÿ ñåìüÿ» âêëþ÷åíû äî-
øêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ãîðîäà,
ïðèñòóïèâøèå ê ðåàëèçàöèè 1-ãî
ýòàïà êîìïëåêñíîãî ïëàíà ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ìåäè-
êî-ñîöèàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé
ýòîãî ïðîåêòà:
— ñîçäàíû ñëóæáû ñîïðîâîæäå-

íèÿ;
— îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ïî ðàí-

íåìó âûÿâëåíèþ ñåìåé ãðóï-
ïû ðèñêà;

— ôîðìèðóåòñÿ áàíê äàííûõ;
— îðãàíèçóåòñÿ ïåðâè÷íîå ïñèõî-

ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå è ìåäèêî-
ñîöèàëüíîå îáñëåäîâàíèå ñå-
ìåé è äåòåé ãðóïïû ðèñêà.
Îñóùåñòâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ

ìåæâåäîìñòâåííîãî èíôîðìà-
öèîííîãî îáìåíà è âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïî ñîïðîâîæäåíèþ äåòåé
ãðóïïû ðèñêà â óñëîâèÿõ äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Â ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ñåòü
âõîäÿò 6 äåòñêèõ ñàäîâ êîìïåí-

ñèðóþùåãî âèäà è 26 ãðóïï â
îáùåðàçâèâàþùèõ ÌÄÎÓ, ãäå
îêàçûâàþò óñëóãè ðîäèòåëÿì
äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè íàðóøåíè-
ÿìè çäîðîâüÿ (çðåíèÿ, ðå÷è, èí-
òåëëåêòà, îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà è äð.).

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
êà÷åñòâó îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ÌÄÎÓ, êîòîðîå çàâèñèò
îò óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà ïåäàãîãè÷åñêèõ êàä-
ðîâ, ïîýòîìó ïåäàãîãè ïîñòîÿííî
ïîâûøàþò îáðàçîâàòåëüíûé è
ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâíè.
Â ÌÄÎÓ ðàáîòàþò 913 ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ, èç íèõ 70%
èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå, à
âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ
êàòåãîðèþ — 239 ÷åëîâåê (27%),
ïåðâóþ — 294 (33%), âòîðóþ —
325 (36%).

Â îáëàñòíûõ è öåíòðàëüíûõ
ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ îïóáëèêîâà-
íû àâòîðñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðàç-
ðàáîòêè ïåäàãîãîâ è ðóêîâîäè-
òåëåé ÌÄÎÓ ¹ 51, 52, 80, 101.
Ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåêòèâû
ÌÄÎÓ ¹ 39, 100 ñòàëè ëàóðåàòà-
ìè êîíêóðñîâ «Èãðà è äåòè»,
«Ìîäåëè âîñïèòàòåëüíûõ è îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì»; ìóçû-
êàëüíûé ðóêîâîäèòåëü ÌÄÎÓ
¹ 71 Ë.À. Íàóìîâà — ïîáåäè-
òåëü êîíêóðñà «Ó÷èòåëü ãîäà —
2007» è ëàóðåàò îáëàñòíîãî êîí-
êóðñà «Ó÷èòåëü ãîäà».

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Ðîññèè
ïîÿâèëñÿ äîâîëüíî øèðîêèé
ñïåêòð îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
ãðàìì, à òàêæå ðàçëè÷íûõ òèïîâ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, íî, ê ñîæàëå-
íèþ, íå âñåãäà èõ öåëè, à òàêæå
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òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê
äåòÿì, ñòûêóþòñÿ ìåæäó ñîáîé,
÷òî çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò ïðî-
öåññ àäàïòàöèè äîøêîëüíèêîâ ê
îáó÷åíèþ â øêîëå.

Íåîáõîäèìîñòü âûðàâíèâà-
íèÿ ñòàðòîâûõ âîçìîæíîñòåé
äåòåé èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ
ãðóïï è ñëîåâ íàñåëåíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î öåëåñîîáðàçíîñòè
ââåäåíèÿ ïðåäøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ; ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïíîñòè äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
îðèåíòèðîâàííîãî íà ôîðìèðî-
âàíèå óñïåøíîñòè ðåáåíêà, ðàç-
âèòèå åãî èíäèâèäóàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â øêîëó
ïðèõîäèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ïåðâîêëàññíèêîâ ñ íèçêèì
óðîâíåì ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ,
íå ïîçâîëÿþùèì èì îâëàäåòü
âàæíåéøèìè óìåíèÿìè. Ê óñëî-
âèÿì, íåîáõîäèìûì äëÿ óñïåø-
íîãî îáó÷åíèÿ, îòíîñÿòñÿ: õîðî-
øåå ðàçâèòèå ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ìûøëåíèÿ, óñòíîé ðå÷è è ôîíå-
ìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, íàëè-
÷èå ó ðåáåíêà æåëàíèÿ ó÷èòüñÿ.
Ïîýòîìó ñîçäàíèå ïîäãîòîâè-
òåëüíûõ êóðñîâ óäîâëåòâîðÿåò
êàê ïîòðåáíîñòè ñåìåé, òàê è
ñàìîé øêîëû.

Ïðîáëåìà îáùåé ãîòîâíîñòè
ê øêîëå ÷ðåçâû÷àéíî âàæíà.
Â íàøåì ãîðîäå ôóíêöèîíèðó-
þò ãðóïïû êðàòêîâðåìåííîãî
ïðåáûâàíèÿ ïî ïîäãîòîâêå äå-
òåé (5,5—7 ëåò) ê îáó÷åíèþ â
øêîëå, íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ïîäãîòîâèòåëüíóþ ñòóïåíü

äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îá-
ùåðàçâèâàþùåãî âèäà. Â ã. Òà-
ãàíðîãå ðàçðàáîòàíû ïðîãðàì-
ìû äëÿ òàêèõ ãðóïï, â òî æå âðå-
ìÿ åñòü îïûò îòäåëüíûõ øêîë è
ÄÎÓ, â ÷àñòíîñòè ÌÎÓ ãèìíàçèÿ
¹ 2 èì. À.Ï. ×åõîâà è ¹ 93 (ïðî-
ãðàììà «ÄÀÐ»), ÌÄÎÓ — ä/ñ
¹ 101 (ïðîãðàììà «Ïðåäøêîëü-
íàÿ ïîðà» Í.Ô. Âèíîãðàäîâîé),
¹ 78 (ïðîãðàììà «Äåòñêèé ñàä
2100»). Â êàæäîé ãðóïïå ïðîõî-
äÿò çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è è
ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé,
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
2 ðàçà — çàíÿòèÿ ñ ïñèõîëîãîì.
Ïðèîðèòåòîì ÿâëÿåòñÿ òåñíîå
âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãà ñ äåòü-
ìè, ãäå ðåáåíîê ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ïàðòíåð â óñëîâèÿõ ñîòðóä-
íè÷åñòâà.

Âñå ïðîãðàììû ðàññ÷èòàíû íà
âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå âîñïèòàí-
íèêîâ. Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
ðåáåíêà çàâèñèò îò òîãî, êòî è êàê
åãî âîñïèòûâàåò. Îêðóæàþùàÿ
ñðåäà, â êîòîðîé æèâåò ðåáåíîê,
äîëæíà áûòü íàñûùåííîé, íåî-
ðäèíàðíîé, ðàçíîîáðàçíîé, ìåíÿ-
þùåéñÿ. Åå ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ è óìåëîå âêëþ÷åíèå äî-
øêîëüíèêà â ïðîöåññ àêòèâíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèì
ïðåäìåòíûì ìèðîì, ïî íàøåìó
óáåæäåíèþ, ñîñòàâëÿþò âàæíóþ
ñòîðîíó ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû
íà êóðñàõ. Íà÷àëî îáó÷åíèÿ â
øêîëå — îäèí èç íàèáîëåå
ñëîæíûõ è îòâåòñòâåííûõ ìî-
ìåíòîâ â æèçíè äåòåé êàê â ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì, òàê è
â ôèçèîëîãè÷åñêîì ïëàíå. Ýòî
î÷åíü íàïðÿæåííûé ïåðèîä, òàê
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êàê øêîëà ñ ïåðâûõ äíåé òðåáó-
åò ìàêñèìàëüíîé ìîáèëèçàöèè
èíòåëëåêòóàëüíûõ è ôèçè÷åñ-
êèõ ñèë ðåáåíêà. Äåÿòåëüíîñòü
êóðñîâ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû àäàïòàöèÿ
ê øêîëå ïðîøëà óñïåøíî.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëÿìè äåÿòåëü-
íîñòè êóðñîâ àäàïòàöèè ÿâëÿþòñÿ,
ñ îäíîé ñòîðîíû, îáåñïå÷åíèå
ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó äî-
øêîëüíûì è íà÷àëüíûì øêîëü-
íûì îáðàçîâàíèåì, ñ äðóãîé — îõ-
ðàíà è óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî è
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé, ñî-
õðàíåíèå è ïîääåðæêà èíäèâèäó-
àëüíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà.

Íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì îáðà-
çîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñ äîøêîëüíèêàìè
îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ
îðãàíèçàöèè íà êóðñàõ âçàèìî-
äåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðî-

äèòåëÿìè ïî ñëåäóþùèì íà-
ïðàâëåíèÿì: ïðîñâåùåíèå, äèàã-
íîñòèêà, êîíñóëüòèðîâàíèå, îðãà-
íèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáî-
òà. Ïîäîáíîå ñîòðóäíè÷åñòâî
ïðåäïîëàãàåò îáñóæäåíèå ñ ðî-
äèòåëÿìè ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäîâ
îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé,
ò.å. èõ àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïåäà-
ãîãè÷åñêîì ïðîöåññå, ñîãëàñîâà-
íèå äåéñòâèé ïåäàãîãîâ è ðîäè-
òåëåé â õîäå àäàïòàöèè ðåáåíêà
ê íîâûì óñëîâèÿì, ïàðòíåðñêèå
îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè.

Ðåàëèçóåìûå ïðîãðàììû ñîîò-
âåòñòâóþò íîâûì êîíöåïöèÿì
âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ, ïðå-
äóñìàòðèâàþùèì ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííóþ ìîäåëü âîñïè-
òàíèÿ, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê
ðàçâèòèþ èíòåëëåêòóàëüíûõ è
õóäîæåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé
äåòåé.

Формирование основ
экологической культуры в ДОУ
ХАРИТОНОВА Т.А.,
заведующий МДОУ — д/с № 21;

ЧЕРНИКОВА И.В.,
заместитель заведующего;
УШАКОВА А.А.,
старший воспитатель;

ТРОЦКАЯ Н.Г.,
педагог-эколог МДОУ — д/с № 21 «Радуга»,
г. Батайск Ростовской обл.

Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ íà-
øåãî ÄÎÓ — ôîðìèðîâàíèå
îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû,

îñîçíàííîãî è îòâåòñòâåííîãî
îòíîøåíèÿ äåòåé ê ïðèðîäå.
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îæèäàåìûõ ðå-



9ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009 Презентация

У
Т
Р
О

çóëüòàòîâ â ÄÎÓ ¹ 21 ñîçäàíà
ñèñòåìà ðàáîòû, ñîñòîÿùàÿ èç
âçàèìîñâÿçàííûõ êîìïîíåí-
òîâ:
— ýêîëîãèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ âè-

äîâ äåÿòåëüíîñòè;
— ýêîëîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå

ðîäèòåëåé;
— îöåíêà îêðóæàþùåé ñðåäû;
— ýêîëîãèçàöèÿ ðàçâèâàþùåé

ïðåäìåòíîé ñðåäû;
— ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííûå

çàíÿòèÿ;
— êîîðäèíàöèÿ ðàáîòû ñ ïåäàãî-

ãàìè è ñïåöèàëèñòàìè;
— êîîðäèíàöèÿ ðàáîòû ñ äðóãè-

ìè ó÷ðåæäåíèÿìè.
Äåòè ïîëó÷àþò çíàíèÿ íà çà-

íÿòèÿõ ïî ýêîëîãèè, ïðîãóëêàõ,
ýêñêóðñèÿõ, äîñóãàõ è ðàçâëå÷å-
íèÿõ, êîíêóðñàõ, âûñòàâêàõ, â
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ âîñ-
ïèòàòåëåì, ò.å. â òå÷åíèå âñåãî
ïðåáûâàíèÿ â ÄÎÓ.

Â ÌÄÎÓ ðàçðàáîòàí ýêîëîãè-
÷åñêèé ïàñïîðò, â êîòîðîì îòðà-
æåíû: ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ
ðàéîíà, õàðàêòåðèñòèêè òåððèòî-
ðèè äåòñêîãî ñàäà, çäàíèÿ è ïî-
ìåùåíèé, âëèÿíèå ÄÎÓ íà îêðó-
æàþùóþ ñðåäó, ïðîãðàììû è
ìåòîäèêè, îñíîâíûå íàïðàâëå-
íèÿ ðàáîòû.

Ïðîâîäÿòñÿ ñòàâøèå òðàäèöè-
îííûìè äëÿ ÄÎÓ àêöèè â çàùè-
òó îêðóæàþùåé ñðåäû: «Áåðåãè-
íÿ», «Áåëàÿ áåðåçà», «Äåíü ïòèö»,
«Ñäåëàåì íàø ãîðîä ÷èùå» è äð.

Â 1999 ã. â ÄÎÓ îáîðóäîâàí
ýêîëîãè÷åñêèé öåíòð äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ çàíÿòèé ïî ýêîëîãèè, ðå-
ëàêñàöèè, çíàêîìñòâó äåòåé ñ
ýêîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, ñëó-

øàíèþ çâóêîâ ïðèðîäû, óõîäó çà
ðàñòåíèÿìè è æèâîòíûìè, èçó-
÷åíèþ ïðèðîäíûõ êîëëåêöèé.

Ýêîëîãè÷åñêèé öåíòð ðàçáèò
íà çîíû: «íàó÷íàÿ ëàáîðàòîðèÿ»,
ìèíè-ìóçåé ïòèö, óãîëîê ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, æèâîé
óãîëîê, êîëëåêöèÿ ñóêêóëåíòîâ,
ôèòîáàð ñ êîëëåêöèåé ëåêàð-
ñòâåííûõ òðàâ, âûðàùåííûõ íà
ó÷àñòêå äåòñêîãî ñàäà. Â ëàáîðà-
òîðèè äåòè ïðåâðàùàþòñÿ â ó÷å-
íûõ, ïðîâîäÿùèõ îïûòû, ýêñïå-
ðèìåíòû, íàáëþäåíèÿ ðàçëè÷íîé
òåìàòèêè. Â ìèíè-ìóçåå, ñîçäàí-
íîì óñèëèÿìè ïåäàãîãîâ, äåòåé è
ðîäèòåëåé, ñ óäîâîëüñòâèåì çíà-
êîìÿòñÿ ñ ìèðîì ïòèö. Ìóçåé
èãðàåò áîëüøóþ ðîëü êàê ýëå-
ìåíò ïîçíàâàòåëüíî-ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû è ñîòðóäíè÷åñòâà ñ
ñåìüåé.

Æèâîé óãîëîê — èçëþáëåí-
íîå ìåñòî ìàëûøåé. Åãî îáèòà-
òåëè — ìîðñêèå ñâèíêè, õîìÿ÷êè,
êðîëèê Ðîäæåð, ïîïóãàé Ãîøà,
÷åðåïàõà, à òàêæå æèòåëè âîäíîé
ñòèõèè. Îí ðàñïîëîæåí â ðàñòè-
òåëüíîé çîíå, ãäå ñîäåðæèòñÿ
ìíîãî ðàçëè÷íûõ âèäîâ ðàñòå-
íèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü
íàâûêè óõîäà çà æèâûìè îðãà-
íèçìàìè, çàìå÷àòü èíòåðåñíûå
îñîáåííîñòè âíåøíåãî âèäà,
ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ.

Â óãîëêå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñîáðàíû ýêîëîãè÷åñ-
êèå èãðû, ìîäåëè, ýíöèêëîïåäèè,
îáðàçöû ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ,
ãåðáàðèé, êîëëåêöèè ñåìÿí ðàñ-
òåíèé.

Ñ ïîìîùüþ ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèé, êîòîðûå äåòè âûðàùè-



10 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009Презентация

âàþò íà ó÷àñòêå äåòñêîãî ñàäà,
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ìåäà, ñîáðàí-
íûõ â ôèòîáàðå, ìîæíî íàó÷èòü
äåòåé òåõíîëîãèè çàâàðèâàíèÿ
öåëåáíîãî ÷àÿ, îöåíèòü åãî âêó-
ñîâûå êà÷åñòâà.

Ïåäàãîãè îðãàíèçóþò ýêñêóð-
ñèè â ãîðîäñêîé ïàðê, çîîïàðê,
äåëüôèíàðèé, íà ëóæàéêó. Ó÷à-
ñòîê äåòñêîãî ñàäà, áîãàòûé
ðàçíîîáðàçíûìè ðàñòåíèÿìè
(ïëîäîâûìè, êóëüòóðíûìè, äå-
êîðàòèâíûìè è äð.), èìåþùèé
ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó, ïîçâîëÿåò
íàáëþäàòü çà ïðèðîäîé è çíàêî-
ìèòüñÿ ñ åå îáúåêòàìè. Â åñòå-
ñòâåííûõ óñëîâèÿõ íàøè äåòè
ñëåäÿò çà ðîñòîì ðàñòåíèé, ïðî-
öåññîì ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ è
ñåçîííûìè èçìåíåíèÿìè â îê-
ðóæàþùåé ñðåäå. Ñîáðàííûé
óðîæàé ïîìîãàåò íå òîëüêî ïî-
ïîëíèòü âèòàìèííûé çàïàñ äåò-
ñêîãî îðãàíèçìà, íî è ïðîâîäèòü
âåñåëûå ïðàçäíèêè, ÿðìàðêè â
îñåííèé ïåðèîä ñ ïðèâëå÷åíè-
åì æèòåëåé ìèêðîðàéîíà, æåëà-
þùèõ ïîäåëèòüñÿ ñåêðåòàìè
îãîðîäíè÷åñòâà.

Â ïðîöåññå ñëàæåííîé ðàáîòû
ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ó
äîøêîëüíèêîâ ôîðìèðóåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ñîïåðåæèâàòü æè-
âûì ñóùåñòâàì, â ëó÷øóþ ñòîðî-
íó ìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå äåòåé ê
ïðèðîäå — îíè íå ðâóò öâåòîâ,
íå ïðè÷èíÿþò âðåäà äåðåâüÿì, íå
ïóãàþò ïòèö, à ïîìîãàþò èì.
È ìû î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî íàøè
âîñïèòàííèêè, ïðèäÿ â øêîëó, íå
óòðàòÿò è íå ðàñòåðÿþò òî, ÷òî èì
ñ áîëüøîé ëþáîâüþ ïðèâèëè â
äåòñêîì ñàäó.

Ïî ïðîåêòó òâîð÷åñêîé ãðóï-
ïû ïåäàãîãîâ íàøåãî ÄÎÓ äâà
ãîäà íàçàä áûë ñîçäàí ïåñî÷íûé
ãîðîäîê, ãäå äåòè ìàñòåðÿò ïîñò-
ðîéêè èç ïåñêà è âîäû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðèðîäíîãî ìàòåðèà-
ëà, ñïåöèàëüíûõ ôîðìî÷åê, êà-
ìåøêîâ, à çàòåì óñòðàèâàþò
ñîðåâíîâàíèÿ íà ëó÷øóþ ïîñò-
ðîéêó.

Ñîäåðæàíèå óãîëêîâ ïðèðîäû
âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ íà-
øåãî ÄÎÓ ñîîòâåòñòâóåò ðåêî-
ìåíäàöèÿì, ðàçðàáîòàííûì ìå-
òîäè÷åñêîé ñëóæáîé íà îñíîâå
îïûòà Ï.Ã. Ôåäîñååâîé. Ñ èõ
ïîìîùüþ ïåäàãîãè ðàñøèðÿþò
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé îá îêðóæà-
þùåé ñðåäå, âîñïèòûâàþò ãó-
ìàííîå îòíîøåíèå ê æèâîìó,
ïîáóæäàþò ê ýñòåòè÷åñêèì ïå-
ðåæèâàíèÿì, ñâÿçàííûì ñ ïðè-
ðîäîé, ðåøàþò çàäà÷è ðàçâèòèÿ
ðå÷è, ñïîñîáñòâóþò îâëàäåíèþ
ïðàêòè÷åñêèìè è ïîçíàâàòåëü-
íûìè óìåíèÿìè, ó÷àò îòðàæàòü
âïå÷àòëåíèÿ î ïðèðîäå â ðàçíî-
îáðàçíîé èçîáðàçèòåëüíîé è
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Êîëëåêòèâ ÌÄÎÓ ¹ 21 ó÷à-
ñòâóåò âî âñåõ êîíêóðñàõ è âû-
ñòàâêàõ, ïðîâîäèìûõ â ãîðîäå,
âîñïèòàòåëè íå ðàç ñòàíîâèëèñü
ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè.

Î ðàáîòå ïî áëàãîóñòðîéñòâó
ó÷àñòêà äåòñêîãî ñàäà ÷àñòî ïè-
ñàëà ãîðîäñêàÿ ãàçåòà «Âïåðåä».
Âèäåîìàòåðèàë î äèçàéíå íàøå-
ãî ó÷àñòêà, êëóìá è öâåòíèêîâ
áûë ïðåäñòàâëåí â òåëåïåðåäà÷å
«Áàòàéñê è áàòàé÷àíå» â 2005 ã.
Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà äåòñêîãî
ñàäà, ðîäèòåëåé, øåôîâ ïî áëàãî-
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óñòðîéñòâó òåððèòîðèè îòìå÷åíà
â ãîðîäñêîì êîíêóðñå «Òåððèòî-
ðèÿ äåòñòâà — 2006».

×òîáû äåòè ìîãëè îñâîèòü
ïðîãðàììó ýêîëîãè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, åå ñîäåðæàíèå, íåîá-
õîäèìî ïîâûøàòü êâàëèôèêà-
öèþ ïåäàãîãîâ â îáëàñòè ýêîëî-
ãî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû ñ
äåòüìè â ïðîöåññå:
— èçó÷åíèÿ ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ

è âîñïèòàíèÿ äåòåé «Äåòñòâî»,
ðàçðàáîòàííîé êîëëåêòèâîì
ïðåïîäàâàòåëåé êàôåäðû äî-
øêîëüíîé ïåäàãîãèêè ÐÃÏÓ
èì. À.È. Ãåðöåíà (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã), à òàêæå ïðîãðàììû
ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ
äåòåé «Ìû» (íàó÷íûé ðóêîâî-
äèòåëü Í.Å. Êîíäðàòüåâà);

— àíàëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ìåòîäè÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ
âîñïèòàòåëåé äîøêîëüíûõ
ãðóïï, ãäå èçó÷àåòñÿ îïûò ðà-
áîòû ïî äàííîìó íàïðàâëå-
íèþ â äåòñêèõ ñàäàõ ãîðîäà;

— çàñåäàíèé ïåäàãîãè÷åñêèõ ñî-
âåòîâ, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê
ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ
(ãäå áûëè îáîçíà÷åíû ïðîáëå-
ìû, öåëè è çàäà÷è, îáîñíîâàíà
àêòóàëüíîñòü äàííîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ ðàáîòû, âûðàáîòàíû
ïëàíû ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷);

— çàíÿòèé âîñïèòàòåëåé íà êóð-
ñàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêà-
öèè ÈÏÊ è ÏÐÎ;

— îòêðûòûõ ïðîñìîòðîâ, âçàè-
ìîïîñåùåíèé, ãäå ïîâûøàåòñÿ
ìàñòåðñòâî ïåäàãîãîâ äåòñêîãî
ñàäà;

— îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ êîí-
êóðñîâ, ïîâûøàþùèõ óðîâåíü

àêòèâíîñòè, òâîð÷åñòâà è èí-
òåðåñà ïåäàãîãîâ ê äàííîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè.
Â ïåðèîä ñ 2005 ïî 2008 ã. â

íàøåì ÄÎÓ áûëè ïðîâåäåíû
ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:
— ïåäñîâåò-äåëîâàÿ èãðà «×òî

òàêîå ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå â äîøêîëüíîì îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè», íà êî-
òîðîì ðàññìàòðèâàëñÿ âîïðîñ
èíòåãðàöèè ðàáîòû ïåäàãîãîâ
â äàííîì íàïðàâëåíèè;

— ñåìèíàðû «Äèàãíîñòèêà ýêî-
ëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ: íîâûå ïîäõîäû»,
«Ñèñòåìà ñîòðóäíè÷åñòâà ñ
ðîäèòåëÿìè êàê óñëîâèå îïòè-
ìèçàöèè ýêîëîãè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ»;

— ñåçîííàÿ âûñòàâêà â ìåòîäè-
÷åñêîì êàáèíåòå;

— ïðîñìîòð âèäåîôèëüìîâ «Ðå-
áåíîê-èññëåäîâàòåëü», «Ïóòå-
øåñòâèå ïî ìèíè-ìóçåÿì äåò-
ñêîãî ñàäà»;

— ñìîòð-êîíêóðñ «Ñîçäàíèå
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ».
Îïûò ðàáîòû ïî ýêîëîãè÷åñêî-

ìó âîñïèòàíèþ áûë ïðåäñòàâëåí:
— íà îòêðûòûõ ïðîñìîòðàõ âíóò-

ðè äåòñêîãî ñàäà: çàíÿòèå ïî
ýêîëîãèè «Îðãàíèçàöèÿ äåòñ-
êîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ»,
çàíÿòèå ïî ðàçâèòèþ ðå÷è
«Ýëåìåíòû ýêîëîãè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ íà çàíÿòèÿõ ïî
ðàçâèòèþ ðå÷è», «Âàëåîëîãè-
÷åñêèé ïîäõîä íà çàíÿòèÿõ
ÔÝÌÏ», äîñóã «Ðàñòèòå çäîðî-
âûìè»;
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— â ðàìêàõ ýêîëîãè÷åñêîãî ïðî-
åêòà «Î ÷åì ðàññêàçàëà íàì
îñåíü» áûëè ïðîâåäåíû: ýêî-
ëîãè÷åñêèé ÊÂÍ «Îñåííèé
ìàðàôîí», ôèçêóëüòóðíûé
ïðàçäíèê «Ïðèêëþ÷åíèÿ â
îñåííåì ëåñó», ðàçâëå÷åíèå
«Âñå êðàñêè îñåíè».
Èç îïûòà ìû çíàåì, ÷òî áîëü-

øàÿ ÷àñòü ðîäèòåëåé îêàçûâàåò-
ñÿ íåäîñòàòî÷íî ãðàìîòíîé â
âîïðîñàõ ýêîëîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ïîýòîìó ðàáîòà ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà íàïðàâëå-
íà íà âîñïèòàíèå ýêîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ó ðîäèòåëåé.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
íàèáîëüøèé îòêëèê ó ðîäèòå-
ëåé íàõîäÿò âîïðîñû, ñâÿçàí-
íûå ñ óêðåïëåíèåì çäîðîâüÿ
äåòåé, ïîýòîìó î÷åíü âàæíà
ðàáîòà ïî ïðèîáùåíèþ ê

çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè êàê
ñîñòàâëÿþùåé ýêîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ÷åëîâåêà. Åå ïðîâîäÿò
ïåäàãîã-ýêîëîã Í.Ã. Òðîöêàÿ,
èíñòðóêòîð ïî ôèçè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ À.À. Óøàêîâà è ìå-
äèöèíñêàÿ ñåñòðà Í.È. Êóáàðåí-
êîâà. Ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè
ãîòîâÿòñÿ ýêîëîãî-îçäîðîâè-
òåëüíûå ïðàçäíèêè, äîñóãè, èãðû,
ðàçâëå÷åíèÿ, ìèíè-òóðèñòñêèå
ïîõîäû, ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ
ýêîëîãè÷åñêîé è âàëåîãè÷åñêîé
íàïðàâëåííîñòè.

Äåòàëüíî èçó÷èâ âîïðîñ, íàìå-
òèëè ïëàí ðàáîòû êàê ñ ïåäàãî-
ãàìè, òàê è ñåìüÿìè âîñïèòàííè-
êîâ. Ìû âîâëåêëè ðîäèòåëåé â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ, ïðèãëàøàÿ èõ íàáëþ-
äàòü ðåáåíêà â ðàçëè÷íûõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè â ÄÎÓ.
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Â 2008 ã. ìû îáúÿâèëè êîíêóðñ
íà ñàìóþ êðàñèâóþ êëóìáó è
íàçâàíèå ê íåé. Âçðîñëûå è äåòè
çàäàëèñü âîïðîñîì îá óñòðîé-
ñòâå êëóìáû, î òîì, êàê óõàæè-
âàòü çà öâåòàìè.

Ðîäèòåëè, ïðîÿâëÿþùèå èíòå-
ðåñ ê ðàçëè÷íûì âîïðîñàì, ñâÿ-
çàííûì íå òîëüêî ñ âîñïèòàíè-
åì èõ ñîáñòâåííûõ äåòåé, íî è ñ
ñîäåðæàíèåì âñåãî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, ñòàëè íàøåé îïî-
ðîé â ðàáîòå. Îíè ïðîÿâèëè àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â àêöèÿõ «Öâåòó-
ùèå êëóìáû», «Ôðóêòîâûé ñàä»
è äð.

Ñ öåëüþ ñîòðóäíè÷åñòâà è
äîñòèæåíèÿ ïîëíîãî âçàèìîïî-
íèìàíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè â âîïðî-
ñàõ ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
èì áûëî ïðåäëîæåíî çàïîëíèòü
«Ýêîëîãè÷åñêóþ àíêåòó».

Â ãðóïïàõ ñòàëè âûâåøèâàòü
èíòåðåñíóþ èíôîðìàöèþ ïî
âîïðîñàì ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ äîøêîëüíèêîâ, îòìå-
÷àòü èõ óñïåõè è äîñòèæåíèÿ,
äàâàòü ñîâåòû è ðåêîìåíäàöèè
ñåìüÿì âîñïèòàííèêîâ. Ðàçðàáî-
òàëè ñåðèþ êîíñóëüòàöèé, ïîñâÿ-
ùåííûõ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðå:
«Ýêîëîãèÿ êàê íàóêà», «Ïðîãóë-
êè â ïðèðîäó», «Ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèå â ñàäó è äîìà», «Ñîõðà-
íèì ïðèðîäó Äîíñêîãî êðàÿ».
Ïðåäëàãàåì ñîâìåñòíûå çàäàíèÿ
äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé ïî íàáëþ-
äåíèþ çà ðàñòåíèÿìè è æèâîò-
íûìè. Äëÿ ðîäèòåëåé ïðåäëàãà-
þòñÿ ïàïêè-ïåðåäâèæêè, àíêåòè-
ðîâàíèå, áåñåäû è äð.

Òàêèì îáðàçîì, âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè íàïðàâëåíî

íà ïðèîáùåíèå ñåìüè ê ýêîëî-
ãè÷åñêèì ïðîáëåìàì è âîâëå÷å-
íèå èõ â ñîâìåñòíóþ ñ äåòñêèì
ñàäîì ýêîëîãî-îçäîðîâèòåëüíóþ
ðàáîòó ñ äåòüìè.

Âåñü ìàòåðèàë ïî ýêîëîãè÷åñ-
êîìó âîñïèòàíèþ, ïðåäñòàâëåí-
íûé â ìåòîäè÷åñêîì êàáèíåòå,
ñèñòåìàòèçèðîâàí ïî ñëåäóþ-
ùèì íàïðàâëåíèÿì:
— ðàçâèòèå åñòåñòâåííî-íàó÷-

íûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äî-
øêîëüíèêîâ (ñöåíàðèè, êîí-
ñïåêòû çàíÿòèé, êîíñóëüòà-
öèè, ìåòîäè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà
è ò.ä.);

— êîíñóëüòàöèè äëÿ ïåäàãîãîâ,
ìåòîäè÷åñêàÿ ïîìîùü â ðà-
áîòå;

— ñàìîîáðàçîâàíèå ïåäàãîãîâ
«Â ìèðå ýêîëîãèè» (íàó÷íî-
ïîïóëÿðíàÿ, õóäîæåñòâåííàÿ
ëèòåðàòóðà è ò.ä.);

— «Íàðîäíûé êàëåíäàðü».
Ïåäàãîã-ýêîëîã àêòèâíî âçà-

èìîäåéñòâóåò ñî âñåìè ñïåöèà-
ëèñòàìè è âîñïèòàòåëÿìè äåò-
ñêîãî ñàäà, ïðåäñòàâëÿåò ñâîé
îïûò ðàáîòû íà ïåäàãîãè÷åñêèõ
ñîâåòàõ è ïðàêòè÷åñêèõ êîí-
ñóëüòàöèÿõ ïåäàãîãîâ è âîñïèòà-
òåëåé ïî âîïðîñàì íàáëþäåíèé
íà ïðîãóëêàõ, äàåò ðåêîìåíäàöèè
ïî îôîðìëåíèþ óãîëêîâ ïðèðî-
äû â ãðóïïàõ è ïî áëàãîóñòðîé-
ñòâó öâåòíèêîâ è êëóìá, ïðîâî-
äèò îòêðûòûå çàíÿòèÿ äëÿ âîñ-
ïèòàòåëåé.

Äëÿ íàñ î÷åíü âàæíî íå òîëü-
êî î ÷åì-òî èíôîðìèðîâàòü ðî-
äèòåëåé, íî è ïîëó÷àòü èíôîðìà-
öèþ îò íèõ. Íàì èíòåðåñíî, êà-
êîâî èõ ìíåíèå ïî òîìó èëè
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èíîìó âîïðîñó, êàêèìè âïå÷àò-
ëåíèÿìè è ïîæåëàíèÿìè îíè
ìîãóò ñ íàìè ïîäåëèòüñÿ.

Âòîðîé ãîä â äåòñêîì ñàäó
ðàáîòàåò «Ïî÷òà äëÿ ðîäèòå-
ëåé», âûïóñêàåòñÿ ãàçåòà äëÿ
ðîäèòåëåé «Ñâåòëÿ÷îê». Íà åå
ñòðàíèöàõ ìîæíî íàéòè íå
òîëüêî èíôîðìàöèîííûé ìàòå-
ðèàë. Íàïðèìåð, â ðóáðèêå
«Ïèñüìà ðîäèòåëåé» ïîìåùà-
þòñÿ îòâåòû íà èõ âîïðîñû, â
ðàçäåëå «ß è ìîé ðåáåíîê»
ìîæíî óçíàòü î ïðîâåäåíèè
êîíêóðñîâ, â êîòîðûõ ðîäèòåëè
ìîãóò ó÷àñòâîâàòü âìåñòå ñ
äåòüìè. Âûïóñêàåòñÿ èíôîðìà-
öèîííîé ëèñò ñ çàäàíèÿìè ðî-
äèòåëÿì äëÿ ñîâìåñòíîé ðàáî-
òû ñ äåòüìè: ïîäáèðàþòñÿ êàð-
òèíêè î ðàñòèòåëüíîì è
æèâîòíîì ìèðå, âûó÷èâàþòñÿ
ñòèõîòâîðåíèÿ è ò.ä. Íà ñòåíäå
«Èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñ-
êàÿ ñëóæáà» ñóùåñòâóåò ðàçäåë
«Ñîâåò ñïåöèàëèñòà», â êîòîðîì
ïîìåùàþòñÿ êîíñóëüòàöèè è
ïåäàãîãà-ýêîëîãà. Íåèçìåííî
ïîïîëíÿåòñÿ àëüáîì «Ôîòîêàä-
ðû èñòîðèè äåòñêîãî ñàäà
¹ 21».

Ïðîàíàëèçèðîâàâ âëèÿíèå
âíåøíèõ ôàêòîðîâ íà æèçíü
íàøåãî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ, ìû ïðèøëè ê âûâîäó: ïîçè-
òèâíîå âëèÿíèå íà äåÿòåëüíîñòü
äåòñêîãî ñàäà ìîæåò îêàçàòü
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñîöèóìîì
ìèêðîðàéîíà, â êîòîðîì íàõî-
äèòñÿ íàø äåòñêèé ñàä. Íàø
ïðîåêò ïðåäóñìàòðèâàåò ïîñò-
ðîåíèå çîí ýêîëîãè÷åñêè ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû â ïîìåùåíèÿõ

äåòñêîãî ñàäà, à òàêæå íà òåððè-
òîðèè. Äëÿ ýòîãî óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ñâÿçè ñ îðãàíèçàöèÿìè,
ó÷ðåæäåíèÿìè äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, ðàçðàáàòûâàþ-
ùèìè ñõîäíóþ òåìó.

Áîëüøóþ ïîìîùü è ïîääåð-
æêó îêàçûâàþò øåôû â áëàãî-
óñòðîéñòâå òåððèòîðèè. Ó÷àñòîê
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà ìû ïëà-
íèðóåì ïðåâðàòèòü â çåëåíóþ
ïàðêîâóþ çîíó ñ èíòåðåñíûì
ëàíäøàôòíûì äèçàéíîì, èãðî-
âûì îáîðóäîâàíèåì. Òàê, íà-
ïðèìåð, áëàãîäàðÿ óñèëèÿì
øåôîâ, ñîòðóäíèêîâ íàøåãî
ÄÎÓ è ðîäèòåëåé áûë áëàãîóñ-
òðîåí ïåñî÷íûé ãîðîäîê, ïî-
ñòàâëåíî ñïîðòèâíî-èãðîâîå
îáîðóäîâàíèå â îáðàçå æèâîò-
íûõ (êîìïëåêñ «Æèðàô», êà÷å-
ëè «Äåëüôèí»), óñòàíîâëåíû
ìàëûå ôîðìû, ÷àøè äëÿ öâåòîâ,
îôîðìëåíû íåîáû÷íûì äèçàé-
íîì â âèäå ñòðåêîç, áàáî÷åê,
áîæüèõ êîðîâîê, îñüìèíîãîâ
êëóìáû, çà êîòîðûìè óõàæèâà-
þò íàøè äåòè ñîâìåñòíî ñ ïå-
äàãîãàìè, à òàêæå àëüïèéñêèå
ãîðêè — óêðàøåíèå íàøåãî
äâîðà. Ïîáåäà â ãîðîäñêèõ êîí-
êóðñàõ «Òåððèòîðèÿ çäîðîâüÿ»
(2007, 2008) — çàñëóãà íå òîëü-
êî êîëëåêòèâà ÌÄÎÓ, ðîäèòå-
ëåé, íî è íàøèõ ñïîíñîðîâ.
Áîëüøèì óñïåõîì äëÿ ñåáÿ
ñ÷èòàåì èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ
ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèé
íàøåãî ìèêðîðàéîíà ê äåòñêî-
ìó ñàäó, êîòîðûå âñåãäà ãîòîâû
îêàçàòü ïîìîùü, ïðîÿâëÿþò
äðóæåñêóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü
â íàøåé äåÿòåëüíîñòè.
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Ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ñîâìåñò-
íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè
êîìïëåêñíîé îöåíêè ôèçè÷åñ-
êîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
äåòåé íà ñîâðåìåííîé íàó÷íî-
ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâå, ïîâñå-
ìåñòíîãî ìîíèòîðèíãà çäîðîâüÿ,
ñîáëþäåíèÿ ôèçèîëîãî-ãèãèå-
íè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïî ïîäãîòîâêå äî-
øêîëüíèêîâ ê ïîñòóïëåíèþ â
ïåðâûé êëàññ, íà÷àëüíàÿ øêîëà
¹ 116 è äåòñêèé ñàä ¹ 257 ã.
Ðîñòîâà-íà-Äîíó çàêëþ÷èëè
äîãîâîð î òâîð÷åñêîì ñîòðóäíè-
÷åñòâå ñ ëàáîðàòîðèåé çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé â îá-
ðàçîâàíèè Èíñòèòóòà âîçðàñò-
íîé ôèçèîëîãèè (ÈÂÔ) ÐÀÎ
(çàâ. ëàáîðàòîðèåé êàíä. ïåä. íàóê
Å.À. Áàáåíêîâà, Ìîñêâà).

Èç ïðàêòèêè ðàáîòû äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé èçâåñò-
íî, ÷òî ïëîòíîñòü è íàñûùåííîñòü
çàíÿòèé â äåòñêîì ñàäó, îãðàíè÷åí-
íàÿ âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî
äâèãàòåëüíîãî ðåæèìà ïðèâîäÿò
ê ãèïîêèíåçèè, âûçûâàþò äèñ-
ãàðìîíèþ íåðâíûõ è ôèçè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé. Â èòîãå ñíèæà-
åòñÿ åñòåñòâåííàÿ ñîïðîòèâëÿå-

ìîñòü äåòñêîãî îðãàíèçìà, ðàçâè-
âàþòñÿ ôóíêöèîíàëüíûå íàðó-
øåíèÿ.

Â ñèñòåìå ñðåäñòâ çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè, èìå-
þùèõñÿ â ðàñïîðÿæåíèè îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, âåäóùåå
ìåñòî ïðèíàäëåæèò ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå, îáåñïå÷èâàþùåé óäîâ-
ëåòâîðåíèå áèîëîãè÷åñêîé ïî-
òðåáíîñòè ðåáåíêà â äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòè. Àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû îçäîðîâëåíèÿ îñíîâà-
íà íà ïðîòèâîðå÷èè ìåæäó íåîá-
õîäèìîñòüþ ñîçäàíèÿ ñèñòåìû
ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðî-
âüÿ è îòñóòñòâèåì ìåòîäèêè îç-
äîðîâëåíèÿ äîøêîëüíèêà, îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè çäîðîâüåñáå-
ðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè.

Ìåæäó òåì â ÄÎÓ ¹ 257, ãäå
ïðèìåíÿåòñÿ ðàçðàáîòàííàÿ ñïå-
öèàëèñòàìè ÈÂÔ ÐÀÎ ìåòîäèêà
îçäîðîâèòåëüíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû, óñòàíîâëåíà ïîëîæè-
òåëüíàÿ äèíàìèêà àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êàê ó äå-
âî÷åê, òàê è ó ìàëü÷èêîâ, äåìîí-
ñòðèðóþùàÿ âûñîêèå ïðèáàâêè
äëèíû è ìàññû òåëà. Ýòîìó ñïî-
ñîáñòâóþò òàêæå ýôôåêòèâíàÿ
ðàáîòà îçäîðîâèòåëüíîé ãðóïïû
«Àéáîëèò» è òàíöåâàëüíîé —

Здоровьесберегающие
технологии в практике
КАЛЬНИЦКАЯ Г.Я.,
директор МОУ НОШ № 116;

МАКАРОВА И.Б.,
заведующий МДОУ — д/с № 257, г. Ростов-на-Дону
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«Ðàäóãà», ïðîâåäåíèå ïðîãóëîê è
ïîäâèæíûõ èãð íà ñâåæåì âîç-
äóõå, ðèòìè÷åñêîé ãèìíàñòèêè.

Â ÄÎÓ ¹ 257 îòìå÷àåòñÿ ýô-
ôåêòèâíîñòü ìåðîïðèÿòèé ïî
ïðîôèëàêòèêå íàðóøåíèé îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è
ËÎÐ-çàáîëåâàíèé. Ïðè ïðîâåäå-
íèè êóðñà îçäîðîâëåíèÿ â òå÷å-
íèå ÷åòûðåõ ëåò (â âîçðàñòå îò
3 äî 7 ëåò) ïðîèñõîäèò èçëå÷åíèå
çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíîé ñèñòå-
ìû, óëó÷øàåòñÿ îñàíêà è ñâîä
ñòîïû ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.

Ìåòîäèêà îçäîðîâèòåëüíîé
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ýôôåê-
òèâíà òàêæå â ïðîöåññå ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê øêîëå è óñïåøíî-
ãî èõ îáó÷åíèÿ.

Â øêîëå ¹ 116 ïîëíîãî äíÿ â
òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà ïðîâîäèòñÿ
àïðîáàöèÿ ìåòîäèêè êîìïëåêñ-
íîé îöåíêè ôèçè÷åñêîãî è ïñè-
õè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé. Ýòà
ðàáîòà áóäåò ðàññ÷èòàíà íà ÷åòû-
ðå ãîäà. Åå öåëü — îöåíêà ìíîãî-
ëåòíåé äèíàìèêè âîçðàñòíî-ïî-
ëîâûõ îñîáåííîñòåé ôèçè÷åñêî-
ãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé
â âîçðàñòå îò 5 äî 9 ëåò, ïðîæèâà-
þùèõ â þæíîé çîíå ÐÔ.

Çàäà÷è, ñòîÿùèå ïåðåä ìåäèêî-
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì êîë-
ëåêòèâîì øêîëû, ðåøàþòñÿ ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ ìîäåëè ñèñòåìíîé
êîìïëåêñíîé ðàáîòû ïî ñîõðàíå-
íèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ äå-
òåé ïî ñëåäóþùèì áëîêàì.

1. Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ èíô-
ðàñòðóêòóðà îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ.

Ñîçäàíèå ãèãèåíè÷åñêè ïîë-
íîöåííîé ñðåäû îáèòàíèÿ, îïðå-

äåëÿåìîé áëàãîóñòðîéñòâîì äî-
øêîëüíîé ãðóïïû è ñàíèòàðíûì
ñîñòîÿíèåì êëàññîâ íà÷àëüíîé
øêîëû, êîìïëåêòîâàíèåì ìåäè-
öèíñêèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ è äî-
ïîëíèòåëüíûõ êàäðîâ äëÿ ðåøå-
íèÿ ïðîáëåì ïî ñîõðàíåíèþ è
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ è ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê øêîëå.

2. Ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ñîáëþäåíèå äåéñòâóþùèõ ôè-
çèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ òðåáîâà-
íèé ê óñëîâèÿì îáó÷åíèÿ ïîìî-
ãàåò â ñîñòàâëåíèè ðàñïèñàíèÿ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè øêîëû ïîë-
íîãî äíÿ. Ïðèíöèï ïðååìñòâåí-
íîñòè îáó÷åíèÿ îò äîøêîëüíîãî
ê ìëàäøåìó øêîëüíîìó âîçðàñòó
ó÷èòûâàåòñÿ ïðè ðåàëèçàöèè ïðî-
ãðàìì ïðåäøêîëüíîãî, íà÷àëüíîãî
îáùåãî è äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷å-
íèÿ. Îïûò 13-ëåòíåé ðàáîòû íà-
÷àëüíîé øêîëû ¹ 116 ïîäòâåðæ-
äàåò âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê øêîëå. Ïðè ýòîì
èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû è ìåòîäè-
êè îáó÷åíèÿ, àäåêâàòíûå âîçðàñò-
íûì âîçìîæíîñòÿì è îñîáåííî-
ñòÿì îáó÷àþùèõñÿ è âîñïèòàííè-
êîâ. Äåòè â øêîëå íå áîÿòñÿ
ñìåíû âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè îò
èãðîâîé ê ó÷åáíîé. Îíè íå ïîä-
âåðæåíû ñòðåññàì ïðè ïåðåõîäå
èç äåòñêîãî ñàäà â øêîëó.

3. Îðãàíèçàöèÿ äâèãàòåëüíîãî
ðåæèìà è ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíîé ðàáîòû.

Ðåæèì äíÿ øêîëû íà÷èíàåòñÿ
ñ âðà÷åáíîãî êîíòðîëÿ, îñìîòðà
êàæäîãî ðåáåíêà è ôèêñàöèè äàí-
íûõ â æóðíàëå «Çäîðîâüå». Óòðåí-
íÿÿ ãèìíàñòèêà ïðîâîäèòñÿ åæå-
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äíåâíî â ìóçûêàëüíîì çàëå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êîððèãèðóþùèõ
óïðàæíåíèé, à äèíàìè÷åñêèå ïà-
óçû, ôèçêóëüòìèíóòêè — âî âðå-
ìÿ çàíÿòèé, ïåðåìåí äëÿ ñíÿòèÿ
íàïðÿæåííîñòè. Ïîäâèæíûå èãðû
íà ñâåæåì âîçäóõå íå òîëüêî çàêà-
ëÿþò äåòåé, íî è ïîìîãàþò èì â
êîììóíèêàòèâíîì îáùåíèè. Îç-
äîðîâèòåëüíàÿ ôèçêóëüòóðà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òðåíàæåðîâ, ïëàâà-
íèå â áàññåéíå ïîâûøàþò èììó-
íèòåò è óêðåïëÿþò çäîðîâüå.

4. Ïðîñâåòèòåëüñêî-âîñïèòà-
òåëüíàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè.

Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ ïîíèìàíèÿ öåííîñòè
çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî îáðàçà æèç-
íè ïðåäñòàâëåíà áàçèñíîé ïðî-
ãðàììîé «Ïåäàãîãèêà çäîðîâüÿ».

5. Îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé è ìåòîäè÷åñêîé
ðàáîòû ñ ïåäàãîãàìè, ñïåöèàëè-
ñòàìè è ðîäèòåëÿìè.

Ïðèâëå÷åíèå ïåäàãîãîâ è ðî-
äèòåëåé ê ñîâìåñòíîé ðàáîòå ïî
ïðîâåäåíèþ äíåé çäîðîâüÿ, ñî-
ðåâíîâàíèé, çàíÿòèé ñ ïñèõîëî-
ãîì ïî ïðîôèëàêòèêå âðåäíûõ

ïðèâû÷åê (ïðîãðàììà «Âñå öâå-
òà, êðîìå ÷åðíîãî»).

6. Ïðîôèëàêòèêà è äèíàìè-
÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíè-
åì çäîðîâüÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ðåêîìåíäî-
âàííûõ è óòâåðæäåííûõ ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè, ñîãëàñîâàííûõ ñ
îðãàíàìè Ðîñïîòðåáíàäçîðà.
Ýôôåêòèâíûé ìåòîä ñîõðàíå-
íèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ äå-
òåé — âèòàìèíèçàöèÿ. Ïðîôè-
ëàêòèêà íàðóøåíèé îñàíêè îáó-
÷àþùèõñÿ è âîñïèòàííèêîâ
îñóùåñòâëÿåòñÿ âðà÷àìè «Äâîð-
öà çäîðîâüÿ» (äèñïàíñåðèçàöèÿ,
ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà).

Ýòî ëèøü íåêîòîðûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïî îõðàíå çäîðîâüÿ äå-
òåé, ïðîâîäèìûå â ó÷ðåæäåíèÿõ
ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó ñîâìåñòíî ñ
ó÷åíûìè ëàáîðàòîðèè çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé â îáðà-
çîâàíèè ÈÂÔ ÐÀÎ. Óâåðåíû, ÷òî
ñîòðóäíè÷åñòâî ïåäàãîãè÷åñêèõ
êîëëåêòèâîâ ïîçâîëèò îïòèìè-
çèðîâàòü çäîðîâüåñáåðåãàþùóþ
äåÿòåëüíîñòü è óâåëè÷èòü åå
ýôôåêòèâíîñòü.
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Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü, è â ÷àñò-
íîñòè ã. Øàõòû, íàõîäèòñÿ â îñî-
áîé ãåîãðàôè÷åñêîé çîíå, âõîäÿ-
ùåé â Þæíûé Ôåäåðàëüíûé
ðåãèîí, ñòàâøèé ê ñîæàëåíèþ â
ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ïîëè-
òè÷åñêèõ óñëîâèÿõ çîíîé ýòíè-
÷åñêèõ êîíôëèêòîâ, íàñåëåííîé
áåæåíöàìè è ìèãðàíòàìè ðàç-
íûõ íàöèîíàëüíîñòåé, ÷òî çàìåò-
íî âëèÿåò íà èçìåíåíèå õàðàê-
òåðà ìåæíàöèîíàëüíîãî îáùå-
íèÿ óæå â ïåðèîä äåòñòâà.

Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê äî-
øêîëüíîìó è ïðåäøêîëüíîìó
îáðàçîâàíèþ òðåáóþò ñîçäàíèÿ
óñëîâèé äëÿ ïðèîáùåíèÿ ðåáåí-
êà ê íàöèîíàëüíûì öåííîñòÿì,
èñòîðèè ðîäíîãî êðàÿ, îðèåíòà-
öèè åãî íà äèàëîã êóëüòóð ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï â ïåäàãîãè÷åñêîì
ïðîöåññå ìíîãîíàöèîíàëüíîãî
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ýòî
âîçìîæíî ëèøü â óñëîâèÿõ ðåà-
ëèçàöèè îñíîâíûõ èäåé è öåëåé
íàó÷íî-ãóìàíèñòè÷åñêîé ñèñòå-
ìû îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ ïðåäïî-
ëàãàåò íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäîâ
ðàáîòû îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé; ìîäåðíèçàöèþ è ðåôîð-
ìèðîâàíèå ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ,
îðãàíèçàöèþ ïåäàãîãè÷åñêîãî

ïðîöåññà â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâ-
íûìè íàïðàâëåíèÿìè ïðèîáùå-
íèÿ äåòåé ê ðàçëè÷íûì àñïåêòàì
ìíîãîíàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, èõ
ñâîåâðåìåííîå ðàçâèòèå.

Äåòñêèé ñàä äåëàåò ñòàâêó íà
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííóþ
ìîäåëü îáðàçîâàíèÿ. Â ýòîì ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ãóìàíèñòè÷åñêèé ïîä-
õîä ê ðåáåíêó. Íî òàêîé ïîäõîä
òðåáóåò âûñîêîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ìàñòåðñòâà. Ìîíèòî-
ðèíã ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè âîñïèòàòåëåé íàøåãî
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïîêà-
çàë íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü èõ
êîìïåòåíòíîñòè îòíîñèòåëüíî
âêëþ÷åíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ òðàäèöèé, îáðÿäîâ è
ôîëüêëîðà ìíîãîíàöèîíàëüíîãî
ñîñòàâà âîñïèòàííèêîâ (ðóññêèå,
àðìÿíå, òóðêè, àäûãåéöû, ÷å÷åí-
öû è äð.), ïîñåùàþùèõ ãðóïïó
ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêè. Ïå-
äàãîãè íå ðàñïîëàãàþò ïðîäó-
ìàííîé ñèñòåìîé ðàáîòû ïî ñòà-
íîâëåíèþ ëè÷íîãî è ñîöèàëüíî-
ãî îïûòà æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà íà îñíîâå ñðåäñòâ íà-
ðîäíîé êóëüòóðû.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïåäàãîãè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðû è îñìûñëåíèÿ
ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà ïåäàãîãîâ

Содержание предшкольного
образования в контексте
поликультурного подхода
СИДЕЛЬНИКОВА Л.А.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 24,
г. Шахты Ростовской обл.
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íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ íàìè âûÿâëå-
íî ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ðàçâèòè-
åì ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè, ðàñ-
ñìàòðèâàþùåé íàó÷íûå ïîíÿòèÿ
«äóõîâíîñòü», «íðàâñòâåííîñòü» è
«êóëüòóðà» â êîíòåêñòå ãóìàíèñ-
òè÷åñêîé ìîäåëè îáðàçîâàíèÿ, è
íåäîñòàòî÷íûì âíèìàíèåì ê
ïðîáëåìå âîñïèòàíèÿ äóõîâíîñ-
òè è íðàâñòâåííîñòè â ïðàêòèêå
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â
óñëîâèÿõ ìíîãîíàöèîíàëüíîé
ãðóïïû âîñïèòàííèêîâ.

Ýòî ïðîòèâîðå÷èå îïðåäåëè-
ëî ïðîáëåìó ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ çàêëþ÷à-
ëàñü â ïîèñêå îòâåòà íà âîïðîñ:
êàêèì îáðàçîì ñîçäàòü åäèíîå
ïîëèêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâíî-
íðàâñòâåííîé ëè÷íîñòè âîñïè-
òàííèêîâ â óñëîâèÿõ ìíîãîíà-
öèîíàëüíîãî ÄÎÓ?

Ïîýòîìó öåëü íàøåãî äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ — ðàçðà-
áîòàòü ïðîåêò öåëåíàïðàâëåííîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â êîí-
òåêñòå ïîëèêóëüòóðíîãî ïîäõîäà,
âûñòóïàþùåãî êîíöåïòóàëüíîé
èäååé ìîäåëè ïðåäøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ è èíñòðóìåíòîì
ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðíîé ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà. Äîñòèæåíèå öåëè
ïîçâîëèò áåñêîíôëèêòíî ïðåîäî-
ëåòü ïðîòèâîðå÷èÿ ïóòåì íàïîë-
íåíèÿ ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî
è ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
öåííîñòÿìè îáùå÷åëîâå÷åñêîé,
íàöèîíàëüíîé è èíäèâèäóàëüíîé
êóëüòóðû.

Ñîäåðæàíèå ïðåäøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ îðãàíè÷íî âêëþ÷åíî
íàìè â îáðàçîâàòåëüíóþ ñèñòåìó

«Øêîëà 2100» («Äåòñêèé ñàä
2100»). Ðå÷ü èäåò î ñëåäóþùèõ
ðàçäåëàõ êóëüòóðû è ñîîòâåòñòâó-
þùèõ èì íàïðàâëåíèÿõ îðãàíè-
çàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà:
— îáó÷åíèå êóëüòóðå ðå÷åâîãî

îáùåíèÿ;
— ïðàêòè÷åñêîå îâëàäåíèå íðàâ-

ñòâåííûì àñïåêòîì ðå÷åâîãî
ïîâåäåíèÿ, ðå÷åâûì ýòèêåòîì
â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ;

— èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ âûðà-
çèòåëüíîñòè óñòíîé ðå÷è íà
îñíîâå êóëüòóðíûõ òðàäèöèé
è îáû÷àåâ Ñåâåðî-Êàâêàçêèõ
íàðîäîâ.
Ýòî âêëþ÷åíî â ñîäåðæàíèå

ó÷åáíûõ êóðñîâ «Ðèòîðèêà îáùå-
íèÿ», «Òû — ñëîâå÷êî, ÿ — ñëîâå÷-
êî» (àâòîð Ç.È. Êóðöåâà); «Ðàçâè-
òèå ðå÷è è ïîäãîòîâêà ê îáó÷åíèþ
ãðàìîòå», «Ïî äîðîãå ê àçáóêå»
(Å.Â. Áóíååâà, Ò.Ð. Êèñëîâà); «Îç-
íàêîìëåíèå ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì», «Çäðàâñòâóé, ìèð» (À.À. Âàõ-
ðóøåâ, Å.Å. Êî÷åìàñîâà). Â ñèñòå-
ìó çàíÿòèé ïî êóðñó «Çäðàâñòâóé,
ìèð» âõîäèò ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíàÿ ïðîãðàììà «Ðîäíè÷îê»
(Í.È. Òèòàðåíêî), îáåñïå÷èâàþ-
ùàÿ ñòàíîâëåíèå îïûòà æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ðåáåíêà ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÷åðåç îñ-
âîåíèå ñðåäñòâ íàðîäíîé ìóäðî-
ñòè. Òåìàòèêà çàíÿòèé ïðåäóñìàò-
ðèâàåò íàëè÷èå ôîëüêëîðíîãî
ìàòåðèàëà ýòíè÷åñêîé è êóëüòóð-
íîé ñðåäû Þæíî-Ðîññèéñêîãî
ðåãèîíà â ñðàâíåíèè è ñîïîñòàâ-
ëåíèè ñ ëè÷íûì îïûòîì ñîâðå-
ìåííîãî ðåáåíêà. Ýòî ïðèäàåò
îáó÷åíèþ æèâîå íà÷àëî, îïðåäå-
ëåííîå ðåàëüíîå íàïðàâëåíèå,
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ïîáóæäàåò âîñïèòàííèêà ê àíà-
ëèçó, ðàññóæäåíèþ, óìîçàêëþ÷å-
íèþ.

Ñîäåðæàíèå êóðñà «Ââåäåíèå
â õóäîæåñòâåííóþ ëèòåðàòóðó»
(àâòîðû Î.Â. ×èíäèëîâà, À.Â. Áà-
äåíîâà) äîïîëíÿåò êðóã äåòñêî-
ãî ÷òåíèÿ ðàíåå íå èñïîëüçóå-
ìûìè â ïðàêòèêå ðàáîòû ÄÎÓ
êàáàðäèíñêèìè, áàëêàðñêèìè,
êàðà÷àåâñêèìè, ÷å÷åíñêèìè, àá-
õàçñêèìè, àäûãåéñêèìè, èíãóø-
ñêèìè ñêàçêàìè, à òàêæå ñêàçêà-
ìè äîíñêèõ àðìÿí è êàçàêîâ.
Ïðè ïîäáîðå ôîëüêëîðíîãî ìà-
òåðèàëà èç ïåðåâåäåííûõ íà ðóñ-
ñêèé ÿçûê è àäàïòèðîâàííûõ
òåêñòîâ áûëè âûáðàíû íàðîä-
íûå ñêàçêè, íå òîëüêî ñîîòâåò-
ñòâóþùèå òåìàòèêå ðåàëèçóåìîé
ïðîãðàììû ïðåäøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Äåòñêèé ñàä 2100»,
íî äîñòóïíûå è èíòåðåñíûå ïî
ñþæåòó è îáúåìó äåòÿì ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Êóðñ «Ñèíòåç èñêóññòâ», «Ïó-
òåøåñòâèå â ïðåêðàñíîå» (àâòîð
Î.À. Êóðåâèíà) ïðåäñòàâëåí
ñèíòåçîì ðàçëè÷íûõ æàíðîâ
ðóññêîãî ôîëüêëîðà è ôîëüêëî-
ðà íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà,
êëàññè÷åñêèìè è ñîâðåìåííûìè
ïðîèçâåäåíèÿìè èñêóññòâà (ìó-
çûêà, æèâîïèñü, ëèòåðàòóðà). Ìû
âêëþ÷àåì â çàíÿòèÿ ìóçûêàëü-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ, ïîä÷åðêèâà-
þùèå áîãàòûé, ñî÷íûé òåìïåðà-
ìåíò íàðîäîâ Þæíîãî ðåãèîíà,
ðàñêðûâàåì îñîáåííîñòè æèâî-
ïèñíîãî êîëîðèòà õóäîæíèêîâ
Äîíñêîãî êðàÿ.

Ïðîåêòèðîâàíèå ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà â ïîëèêóëüòóðíîì

êîíòåêñòå ÷åðåç ñîäåðæàíèå è
òåõíîëîãèè ïåäàãîãè÷åñêîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ îðèåíòèðîâàíî:
— íà âêëþ÷åíèå èíòåãðàòèâíûõ

ïîäõîäîâ ê ïîñòðîåíèþ ñî-
äåðæàíèÿ ïðåäøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ;

— àêòóàëèçàöèþ ó ïåäàãîãîâ ìî-
òèâîâ êîíñòðóèðîâàíèÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà îñíî-
âå ãóìàíèòàðíîé ïàðàäèãìû è
ïðàêòèêè ëè÷íîñòíî-îðèåíòè-
ðîâàííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ;

— ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ
ñìûñëîâ è öåííîñòåé ïðåä-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;

— âîñïèòàíèå òîëåðàíòíîãî ìåæ-
ëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â
ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå;

— ñòèìóëèðîâàíèå ðàçâèòèÿ ñî-
öèîêóëüòóðíîé ñðåäû è ïîëè-
êóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà â
öåëÿõ àäàïòàöèè ëè÷íîñòè â
íîâûõ æèçíåííûõ ðåàëèÿõ.
Îòáîð ñîäåðæàíèÿ ðàçëè÷íûõ

àñïåêòîâ êóëüòóðû, ïðèîáùåíèå
ê êîòîðûì âîçìîæíî íà ïðîòÿ-
æåíèè äîøêîëüíîãî è ïðåä-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, îñóùåñòâ-
ëåí â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïà-
ìè, ðåàëèçóåìûìè â ïðîãðàììå
«Äåòñêèé ñàä 2100», è ñ ó÷åòîì
ïîëèêóëüòóðíîãî ñîñòàâà ãðóïï
âîñïèòàííèêîâ íàøåãî äåòñêî-
ãî ñàäà:

— ïðèíöèï èíòåãðàòèâíîñòè,
ïðåäóñìàòðèâàþùèé âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïîëè-
êóëüòóðíîãî ñîäåðæàíèÿ â ðàç-
íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè (ïî-
çíàâàòåëüíîé, ðå÷åâîé, èãðîâîé,
êîììóíèêàòèâíîé, äâèãàòåëü-
íîé, òåàòðàëèçîâàííîé, êîíñò-
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ðóêòèâíîé, èçîáðàçèòåëüíîé,
ó÷åáíîé);

— ïðèíöèï êóëüòóðîñîîáðàçíî-
ñòè, îáåñïå÷èâàþùèé ñòàíîâëå-
íèå ðàçëè÷íûõ ñôåð ñàìîñîçíà-
íèÿ ðåáåíêà íà îñíîâå êóëüòóðû
ñâîåãî íàðîäà, áëèæàéøåãî ñî-
öèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, íà ïîçíà-
íèè èñòîðèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ,
ýòíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñîöè-
àëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè ñâîåãî
ðåãèîíà;

— ïðèíöèï «äèàëîãà êóëüòóð»,
îðèåíòèðóþùèé íà ïîíèìàíèå
äåòüìè âðåìåííоé è èñòîðè÷åñ-
êîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçâè-
òèÿ ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ
öåííîñòåé, âçàèìîïðîíèêíîâå-
íèÿ è äîïîëíÿåìîñòè êóëüòóð
ðàçíûõ íàðîäîâ.

Áàçîâûå ïîíÿòèÿ â ïðîåêòèðî-
âàíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
ïîëèêóëüòóðíîãî ïðåäøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ — «êóëüòóðà», «ýòíî-
êóëüòóðíûé ôàêòîð», «êóëüòóðî-
ëîãè÷åñêèé ïîäõîä», ïðèíöèï
êóëüòóðîñîîáðàçíîñòè, ëè÷íîñò-
íî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä.
Íàïîëíåíèå ïîëèêóëüòóðíûì
ñîäåðæàíèåì óêàçàííûõ ïîíÿ-
òèé ïîçâîëÿåò ñîçäàòü óñëîâèÿ
äëÿ âîñïèòàíèÿ ÷åëîâåêà êóëü-
òóðû, ïîíèìàþùåãî è ïðèíèìà-
þùåãî êóëüòóðû äðóãèõ íàðîäîâ,
òîëåðàíòíî îòíîñÿùåãîñÿ ê íèì,
ñîçíàþùåãî ïðèíàäëåæíîñòü ê
ðàçëè÷íûì ýòíîñàì, êîíôåññè-
ÿì, ðàñàì.

Ðåàëèçàöèÿ çàäà÷ ïîëèêóëüòóð-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
è ïðåäøêîëüíîãî âîçðàñòà íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíà ïðè íàëè÷èè
öåëîñòíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñ-

òåìû, ïîñòðîåííîé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îñíîâíûìè ïîäõîäàìè
îáùåíàó÷íîãî óðîâíÿ ìåòîäîëî-
ãèè ïåäàãîãèêè.

Àêñåîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïîçâî-
ëÿåò îïðåäåëèòü ñîâîêóïíîñòü
ïðèîðèòåòíûõ öåííîñòåé â îá-
ðàçîâàíèè, âîñïèòàíèè è ñàìî-
ðàçâèòèè ÷åëîâåêà. Ïðèìåíè-
òåëüíî ê ïîëèêóëüòóðíîìó ðàç-
âèòèþ â êà÷åñòâå òàêîâûõ ìîãóò
âûñòóïàòü öåííîñòè êîììóíèêà-
òèâíîé, íàöèîíàëüíîé, ýòíè÷åñ-
êîé êóëüòóðû.

Êóëüòóðîëîãè÷åñêèé ïîäõîä
ïîçâîëÿåò ïðèíèìàòü âî âíèìà-
íèå âñå óñëîâèÿ ìåñòà è âðåìå-
íè, â êîòîðûõ ðîäèëñÿ è æèâåò
÷åëîâåê, ñïåöèôèêó åãî áëèæàé-
øåãî îêðóæåíèÿ è èñòîðè÷åñêîãî
ïðîøëîãî ñâîåé ñòðàíû, ãîðîäà;
îñíîâíûå öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè ïðåäñòàâèòåëåé ñâîåãî íàðî-
äà, ýòíîñà. Äèàëîã êóëüòóð, ÿâëÿ-
þùèéñÿ îäíîé èç äîìèíàíòíûõ
ïàðàäèãì ñîâðåìåííîé ñèñòåìû
îáðàçîâàíèÿ, íåâîçìîæåí áåç
ïðèîáùåíèÿ ê öåííîñòÿì ñâîåé
êóëüòóðû.

Ãóìàíèñòè÷åñêèé ïîäõîä ïðåä-
ïîëàãàåò ïðèçíàíèå ëè÷íîñòíî-
ãî íà÷àëà â ðåáåíêå, îðèåíòàöèþ
íà åãî ñóáúåêòèâíûå ïîòðåáíî-
ñòè è èíòåðåñû, ïðèçíàíèå åãî
ïðàâ è ñâîáîä, ñàìîöåííîñòè
äåòñòâà êàê îñíîâû ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ, êóëüòóðîòâîð÷åñêîé
ôóíêöèè äåòñòâà êàê îäíîãî èç
âàæíåéøèõ àñïåêòîâ ðàçâèòèÿ,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà è
áëàãà ðåáåíêà.

Ïîëèñóáúåêòíûé ïîäõîä ïðåä-
ïîëàãàåò íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà
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âëèÿíèÿ âñåõ ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè (ìèêðîôàêòîðû: ñåìüÿ,
ñâåðñòíèêè, äåòñêèé ñàä, øêîëà;
ìåçîôàêòîðû: ýòíîêóëüòóðíûå
óñëîâèÿ, êëèìàò; ìàêðîôàêòîðû:
îáùåñòâî, ãîñóäàðñòâî, ïëàíåòà,
êîñìîñ).

Ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíûé ïîä-
õîä ïðåäïîëàãàåò îðãàíèçàöèþ
ðàáîòû ïî ïîëèêóëüòóðíîìó
ðàçâèòèþ âîñïèòàííèêîâ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ öåëîñòíîé ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ñèñòåìîé âçàèìîñâÿ-
çàííûõ è âçàèìîîáóñëîâëåí-
íûõ öåëåé, çàäà÷, ñîäåðæàíèÿ,
ñðåäñòâ, ìåòîäîâ, ôîðì îðãàíè-
çàöèè, óñëîâèé è ðåçóëüòàòîâ
âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ ñ
äåòüìè.

Ñðåäîâîé ïîäõîä ïîçâîëÿåò ðå-
øèòü çàäà÷ó îðãàíèçàöèè îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà êàê

ñðåäñòâà êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè. Ñðåäà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñîâîêóïíîñòü íèø è ñòè-
õèé, ñðåäè êîòîðûõ è âî âçàèìî-
äåéñòâèè ñ êîòîðûìè ïðîòåêàåò
æèçíü äåòåé.

Ïî ìíåíèþ Þ.Ñ. Ìàíóéëîâà,
íèøà — ýòî îïðåäåëåííîå ïðî-
ñòðàíñòâî âîçìîæíîñòåé, ïîçâî-
ëÿþùåå äåòÿì óäîâëåòâîðèòü
ñâîè ïîòðåáíîñòè. Óñëîâíî èõ
ìîæíî ðàçäåëèòü íà ïðèðîäíûå,
ñîöèàëüíûå, êóëüòóðíûå. Ïðèìå-
íèòåëüíî ê çàäà÷àì ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ îðãàíèçàöèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà òðåáóåò
ñîçäàíèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû, îáåñïå÷èâàþùåé
íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå ïðèîá-
ùåíèå äåòåé ê ýòàëîíàì êóëüòó-
ðû (îáùå÷åëîâå÷åñêîé, òðàäèöè-
îííîé, ðåãèîíàëüíîé).
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Â ñîâðåìåííîé ñîöèîêóëüòóð-
íîé ñèòóàöèè áîëüøîå çíà÷åíèå
îòâîäèòñÿ ôîðìèðîâàíèþ íàöè-
îíàëüíûõ öåííîñòåé íà îñíîâå
ïðèîáùåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ê
íàðîäíîé êóëüòóðå ñâîåãî ðîä-
íîãî êðàÿ. Ìû óáåæäåíû, ÷òî â
ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ îáÿçà-
òåëüíî äîëæåí áûòü îòðàæåí
ðåãèîíàëüíûé êîìïîíåíò, âêëþ-
÷àþùèé èñòîðèþ, êóëüòóðó, òðà-
äèöèè, èñêóññòâî è âûñòóïàþ-
ùèé ñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ â
äåòÿõ ÷óâñòâà ëþáâè ê ìàëîé
ðîäèíå.

Ýòà çàäà÷à äîâîëüíî óñïåø-
íî ðåøàåòñÿ ñ äåòüìè, ïîñåùà-
þùèìè íàøå äîøêîëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå ïîñòîÿííî. Íî â ñåí-
òÿáðå 2007 ã. â äåòñêèé ñàä
ïðèøëè òàê íàçûâàåìûå «äî-
ìàøíèå» äåòè 5-ëåòíåãî âîçðà-
ñòà — ñíà÷àëà íà êðàòêîâðå-
ìåííîå ïðåáûâàíèå â ðàìêàõ
âêëþ÷åíèÿ èõ â ñèñòåìó ïðåä-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à ÷åðåç
ìåñÿö îñòàëèñü â ãðóïïå ïîë-
íîãî äíÿ. Âîçíèêëà íåîáõîäè-

ìîñòü âêëþ÷åíèÿ ýòèõ äåòåé â
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ íà
ìàòåðèàëå ðåãèîíàëüíîé ïðî-
ãðàììû «Ðîäíèêè Äîíà» ïîä
ðåäàêöèåé Ð.Ì. ×óìè÷åâîé,
öåëü êîòîðîé — ðàçâèòèå ó
äîøêîëüíèêîâ öåííîñòíîãî îò-
íîøåíèÿ ê êóëüòóðå è èñòîðèè
ðîäíîãî êðàÿ, ñîçäàíèå óñëîâèé
äëÿ îòêðûòèÿ ðåáåíêîì ëè÷íî-
ñòíûõ ñìûñëîâ êàê êóëüòóðíî-
ýìîöèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ.

Ñðåäè âñåõ âèäîâ èñêóññòâ
ñàìîå ýìîöèîíàëüíîå ïî ñâîåé
ïðèðîäå — ìóçûêà, îáëàäàþùàÿ
ñïîñîáíîñòüþ íåïîñðåäñòâåí-
íî âîïëîùàòü ìèð äóøåâíûõ
ïåðåæèâàíèé ÷åëîâåêà, ìíîãî-
îáðàçíóþ ãàììó åãî ÷óâñòâ è
íàñòðîåíèé. Ìóçûêàëüíûé ðó-
êîâîäèòåëü è ïåäàãîãè ÄÎÓ, ðà-
áîòàÿ ïî ïðîãðàììå «Ðîäíèêè
Äîíà», áîëüøîå ìåñòî îòâîäÿò
íàðîäíîìó ôîëüêëîðó, òàê êàê
ñàìàÿ êðóïíàÿ æåì÷óæèíà â
ñîêðîâèùíèöå äîíñêèõ êàçà-
êîâ — êàçà÷üÿ ïåñíÿ. Åå èñòîêè
óõîäÿò â ãëóáü ñòîëåòèé. Ïåñíÿ

Приобщение детей
к истокам народной культуры
(реализация региональной программы
«Родники Дона»)
ШАРИКОВА Т.М.,
музыкальный руководитель;

ЧУМАКОВА Л.А.,
старший воспитатель МДОУ — д/с № 6 «Сказка»,
г. Белая Калитва Ростовской обл.
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ñîïóòñòâîâàëà êàçàêó âñþ
æèçíü. Íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòè-
ÿõ äåòè ñëóøàþò ïåñíè, â êîòî-
ðûõ âîñïåâàþòñÿ ïîäâèã êàçà-
êîâ, ëþáîâü ê ïðèðîäå ðîäíîãî
êðàÿ, òèõîìó Äîíó, ñâîåé ñåìüå,
âîëüíîé ñâîáîäíîé æèçíè. Íå-
ïðåìåííûé ïåðñîíàæ ïåñåí —
êîíü — áîåâîé òîâàðèù. Êàçà-
÷èé ôîëüêëîð èìååò ïàòðèîòè-
÷åñêóþ è ãðàæäàíñêóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü. Ìåëîäèÿ òàêèõ ïåñåí
÷åòêàÿ, ðèòìè÷íàÿ, æèâàÿ. Ëèðè-
÷åñêèå êàçà÷üè ïåñíè èñïîëíå-
íû òðåïåòíîé ëþáâè è äóøåâ-
íîñòè ê ñâîåé «êðîâèíî÷êå»
(ðåáåíêó), áåñêîíå÷íîãî óâàæå-
íèÿ ê ìàòåðè, ëþáèìîé æåíå,
âåðíîé ïîäðóãå. Êàçàêè íå
ïîþò, à «èãðàþò» ïåñíè. Ïî èõ
ìíåíèþ, «èãðàòü» — òî, ÷òî èäåò
îò äóøè è ñåðäöà, òî, ÷åìó îíè
íàó÷èëèñü îò ñâîèõ äåäîâ, áàáó-
øåê è ðîäèòåëåé.

Íàø ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåê-
òèâ ðàçðàáîòàë ñèñòåìó öåí-
íîñòíî-öåëåâûõ îðèåíòèðîâ
ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
â êîíòåêñòå ðåãèîíàëüíîãî
êîìïîíåíòà. Îíà ïðåäñòàâëå-
íà êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêèì
ïëàíîì ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ
âîñïèòàíèêîâ, ìåòîäè÷åñêèìè
ðàçðàáîòêàìè ñöåíàðèåâ ïðàç-
äíèêîâ è äîñóãîâ íà îñíîâå
òðàäèöèé Äîíñêîãî êðàÿ, ïëà-
íîì âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ
è ðîäèòåëåé, à òàêæå ïðîãðàì-
ìîé êðóæêîâîé ðàáîòû âñåõ
ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ ïî ðåàëèçà-
öèè ðåãèîíàëüíîãî êîìïîíåí-
òà, äèàãíîñòè÷åñêèìè ìàòåðèà-
ëàìè ïî îïðåäåëåíèþ óðîâíÿ

ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé äîøêîëüíèêîâ.

Çíàêîìñòâî âîñïèòàííèêîâ ñ
äîíñêèì ïåñåííûì ôîëüêëî-
ðàì â ÄÎÓ îðãàíèçóåòñÿ îäèí
ðàç â äâå íåäåëè è ðåàëèçóåòñÿ
÷åðåç ðàçíûå ôîðìû: ñïåöèàëü-
íî ïîäãîòîâëåííûå èíòåãðèðî-
âàííûå âèäû õóäîæåñòâåííî-
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îáðÿ-
äîâûå ïðàçäíèêè, â ïðîöåññå
êîòîðûõ êàæäûé ðåáåíîê èñïû-
òûâàåò ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæè-
âàíèÿ è ýñòåòè÷åñêîå íàñëàæäå-
íèå, ïîãðóæàåòñÿ â ñôåðó êóëü-
òóðíûõ öåííîñòåé è ñìûñëîâ,
âïèòûâàåò êóëüòóðó è òðàäèöèè
ñâîåãî íàðîäà.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü
âêëþ÷àåò ïðîèçâåäåíèÿ ñîâðå-
ìåííûõ äîíñêèõ êîìïîçèòîðîâ
â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ÄÎÓ
ñ öåëüþ îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ
êóëüòóðîé Äîíñêîãî êðàÿ.

Èñïîëüçóÿ òðàäèöèîííûå ìó-
çûêàëüíûå íàðîäíûå èãðû, ïå-
äàãîãè äåëàþò àêöåíò íà òîì,
÷òîáû ó ìàëü÷èêîâ ðàçâèâàëèñü
ôèçè÷åñêèå è ëè÷íîñòíûå êà÷å-
ñòâà: ñìåëîñòü, âûíîñëèâîñòü,
óìåíèå ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè,
äîñòèãàòü ïîñòàâëåííîé öåëè,
æåëàíèå áðàòü íà ñåáÿ ðîëü çà-
ùèòíèêà, à ó äåâî÷åê — æåëàíèå
çàáîòèòüñÿ î áëèçêèõ, îá óþòå â
äîìå.

Ìû ðàçðàáîòàëè ìîäåëü êà-
çà÷êà è þíîé êàçà÷êè, ãäå ïðî-
ïèñàíû òå êà÷åñòâà, êîòîðûìè
îíè äîëæíû îáëàäàòü. Íåêîòî-
ðûå êà÷åñòâà ïîâòîðÿþòñÿ, íî
åñòü è èíäèâèäóàëüíûå: ó ìàëü-
÷èêîâ — ñìåëîñòü, ìóæåñòâî, çà-
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ùèòà Ðîäèíû, óâàæåíèå ê æåí-
ñêîìó ïîëó; ó äåâî÷åê — æåí-
ñòâåííîñòü, ïîêîðíîñòü, òåðïå-
íèå, ñòðåìëåíèå ê ÷èñòîòå è ïî-
ðÿäêó â äîìå.

Êîëëåêòèâ ÄÎÓ òåñíî ñî-
òðóäíè÷àåò ñ Äîìîì äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà, ãäå îðãàíèçîâàíû
äîïîëíèòåëüíûå óñëóãè: õîðå-
îãðàôè÷åñêèé êðóæîê «Òîïî-
òóøêè». Ìóçûêàëüíûå è òàíöå-
âàëüíûå ðèòìû âçàèìîñâÿçàíû,
ìíîãèå õîðîâîäíûå ïåñíè
îáûãðûâàþòñÿ òàíöåì, ÷òî óñè-
ëèâàåò ñìûñë, çàëîæåííûé â íèõ.
Òàê êàê èãðîâûå ïåñíè — êëà-
äåçü íàðîäíîé êóëüòóðû, áîãàò-
ñòâî è ðàçíîîáðàçèå ñèòóàöèé è
õàðàêòåðîâ ïîçâîëÿåò àêòèâíî
èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ õîðåîãðà-
ôè÷åñêèõ îáðàçîâ, òàíöåâàëü-
íûõ ìèíèàòþð.

Âîñïèòàííèêè ïîñåùàþò
äåòñêóþ ñòóäèþ íàðîäíîé ïåñ-
íè è òàíöà «Çàáàâóøêà», ãäå èçó-
÷àþò èñòîðèþ è ñïåöèôèêó êà-
çà÷üåãî ôîëüêëîðà, ðàçíîîáðà-
çèå æàíðîâ äîíñêîãî ôîëüêëîðà,
ìíîãîîáðàçèå æàíðîâ êàçà÷üåé
ïåñíè.

Íàøà ðàáîòà äàåò õîðîøèå
ðåçóëüòàòû, äåòè ñåãîäíÿ óæå
ìíîãî çíàþò, óìåþò, îíè ñòàëè
ó÷àñòíèêàìè è ïîáåäèòåëÿìè
ãîðîäñêèõ êîíêóðñîâ ìóçû-
êàëüíîãî è íàðîäíîãî òâîð÷å-
ñòâà, ãîðäÿòñÿ ñâîåé êóëüòóðîé,
åå íåïîâòîðèìîñòüþ è ñàìî-
áûòíîñòüþ.

Îäíàêî õîòåëîñü áû ñêàçàòü è
î âàæíîñòè ðàáîòû ñ ïåäàãîãàìè.
Âîò òîëüêî îäíà èç ôîðì —

«Ìóçûêàëüíàÿ ãîñòèíàÿ»: â äåò-
ñêèé ñàä ïðèãëàøàþòñÿ ñïåöè-
àëèñòû èç øêîëû èñêóññòâ, îíè
ðàññêàçûâàþò î íàðîäíûõ ìóçû-
êàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, ïåñåí-
íîì ðåïåðòóàðå. Õîðåîãðàô äàåò
ìàñòåð-êëàññ ïåäàãîãàì, ãäå îáó-
÷àåò èõ ýëåìåíòàì êàçà÷üåãî
òàíöà. Ýòîò îïûò îíè âíîñÿò â
ðàáîòó ñ äåòüìè, èñïîëüçóÿ îò-
äåëüíûå ýëåìåíòû ïðè ïðîâåäå-
íèè óòðåííåé ãèìíàñòèêè è çà-
íÿòèé ïî ôèçêóëüòóðå, â ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
îñîçíàåò, ÷òî öåííîñòè êóëüòóðû
è èñòîðèè îïðåäåëÿþò ýôôåê-
òèâíîñòü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.
Âíóòðåííèé ìèð äåòåé ôîðìè-
ðóåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì óñâîåí-
íûõ öåííîñòåé êóëüòóðû è èñòî-
ðèè.
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Ïåäàãîãè, ïñèõîëîãè ïîñòîÿí-
íî ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðîáëåìîé
ðàçíîé ïîäãîòîâëåííîñòè äåòåé
ê øêîëå. Ó÷àùèõñÿ ïåðâûõ êëàñ-
ñîâ óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà
äâå ãðóïïû — ãîòîâûå ê øêîëå
(â îñíîâíîì, äåòè, ïîñåùàâøèå
ÄÎÓ) è íå ãîòîâûå. Â ñâÿçè ñ
ýòèì îñòðî âñòàåò âîïðîñ î ïîä-
ãîòîâêå äîøêîëüíèêîâ, íå ïîñå-
ùàþùèõ äåòñêèé ñàä, ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ, ïîñêîëüêó äîêà-
çàíî, ÷òî ó äåòåé, íå ãîòîâûõ ê
ñèñòåìàòè÷åñêîìó îáó÷åíèþ,
òðóäíåå è äîëüøå ïðîõîäèò ïå-
ðèîä àäàïòàöèè ê øêîëå, ñðåäè
íèõ çíà÷èòåëüíî áîëüøå íåóñïå-
âàþùèõ.

Â íàøåé ãèìíàçèè íà ïðîòÿ-
æåíèè 15 ëåò äåéñòâóþò ãîäè÷-
íûå êóðñû àäàïòàöèè ê øêîëå
äëÿ äåòåé 5,5—7 ëåò. Ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ ðàçðàáîòàë ÓÌÊ
«ÄÀÐ» (Äîøêîëüíèê. Àäàïòàöèÿ.
Ðàçâèòèå) äëÿ äåòåé, íå ïîñåùà-
þùèõ ÄÎÓ, âêëþ÷àþùèé: ïðî-
ãðàììû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è «Âîë-
øåáíûé ìèð çâóêîâ», «Âîëøåá-
íûé ìèð ñëîâ» è ðàçâèòèþ
ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé
«Âîëøåáíûé ìèð ÷èñåë», ïðî-
ãðàììó çàíÿòèé ñ ïñèõîëîãîì

«Äîðîãà â ìèð ïîçíàíèÿ», çàíÿ-
òèÿ ïî èçîáðàçèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è õóäîæåñòâåííîìó
òðóäó «Âîëøåáíûé ìèð êðàñîê»,
ïî îõðàíå çäîðîâüÿ è ðàçâèòèþ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû «Âîëøåá-
íûé ìèð çäîðîâüÿ».

Òðè ðàçà â íåäåëþ ïðîâîäèò-
ñÿ ïî òðè çàíÿòèÿ, îäèí ðàç —
÷åòûðå. Êàæäîå çàíÿòèå äëèòñÿ
ïî 30 ìèí ñ 10-ìèíóòíûìè ïåðå-
ðûâàìè. Â êàæäîé ãðóïïå 3 ðàçà â
íåäåëþ ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ ïî ðàç-
âèòèþ ðå÷è è ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé, 2 ðàçà — çàíÿòèÿ
ñ ïñèõîëîãîì ïî ïðîãðàììå «Äî-
ðîãà â ìèð ïîçíàíèÿ», 1 ðàç —
çàíÿòèå èçîäåÿòåëüíîñòüþ è ïî
ïðîãðàììå «Âîëøåáíûé ìèð
çäîðîâüÿ».

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
êóðñîâ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ àäìè-
íèñòðàöèåé ãèìíàçèè ñäåëàë âñå
âîçìîæíîå, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü
êëàññíûå êîìíàòû äëÿ ðàáîòû ñ
äîøêîëüíèêàìè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ñóùåñòâóþùèìè ñàíèòàðíûìè
íîðìàìè è ïðàâèëàìè. Â ðåçóëü-
òàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû áûëè
âûáðàíû è ñîîòâåòñòâåííî îáî-
ðóäîâàíû êàáèíåòû, ðàñïîëîæåí-
íûå íà âòîðîì ýòàæå íåäàëåêî

Годичные курсы
адаптации к школе детей,
не посещающих ДОУ
БУРШИТ И.Е.,
педагог-психолог МОУ — гимназия № 2 им. А.П. Чехова,
г. Таганрог
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äðóã îò äðóãà, âáëèçè ñàíóçëîâ
(êàê ïîêàçàë îïûò ðàáîòû êóð-
ñîâ — ýòî î÷åíü âàæíûé ôàêòîð
äëÿ «äîìàøíèõ» äåòåé, êîòîðûé
íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü). Âñå êàáè-
íåòû èìåþò èãðîâûå çîíû è ìå-
áåëü (ñòîëû, ñòóëüÿ) íîâîãî îá-
ðàçöà, êîòîðóþ ëåãêî ïåðåäâèãàòü
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãðóïïîâîé ðàáî-
òû, ñêàçêîòåðàïèè è äð. Ñ ó÷èòå-
ëÿìè ãèìíàçèè, îòâåòñòâåííûìè
çà êàáèíåòû, çàêëþ÷àåòñÿ äîãîâîð
î ñîçäàíèè ðàçâèâàþùåé ïðåä-
ìåòíîé ñðåäû è åå ïåðèîäè÷åñ-
êîì îáíîâëåíèè (îäèí ðàç â ìå-
ñÿö). Ýòî ïîçâîëÿåò óìåëî âêëþ-
÷àòü êàæäîãî ðåáåíêà â ïðîöåññ
àêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îê-
ðóæàþùèì ïðåäìåòíûì ìèðîì.
Ðàçìåùåíèå ñòèìóëèðóþùåãî
ìàòåðèàëà ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòÿ-
ìè ïðîñòðàíñòâåííîãî õàðàêòåðà:
îãðàíè÷åííîñòüþ ó÷åáíîãî êàáè-
íåòà, òåì áîëåå ÷òî äåòÿì äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ ñâîáîäíîé àêòèâíî-
ñòè íåîáõîäèìî íå ïåðåãðóæåí-
íîå ïðåäìåòàìè ïðîñòðàíñòâî.

Ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ îïòèìàëü-
íîé ðàçâèâàþùåé ïðåäìåòíîé
ñðåäû íà êóðñàõ äåéñòâóåò êàáè-
íåòíàÿ ñèñòåìà, ò.å. çàíÿòèÿ ïðî-
õîäÿò â ñòðîãî îïðåäåëåííûõ
êàáèíåòàõ. Äåòè ïîñëå êàæäîãî
çàíÿòèÿ ïåðåõîäÿò â íîâûé êà-
áèíåò. Â îäíîì èç íèõ åñòü îá-
øèðíàÿ äåòñêàÿ áèáëèîòåêà, ìÿã-
êèå êðåñëà, áîëüøîé âûáîð ìÿã-
êèõ èãðóøåê; â äðóãîì —
çåëåíûé óãîëîê, áîëüøîé âûáîð
ãåîãðàôè÷åñêèõ êàðò, ñòèìóëèðó-
þùèõ ìàòåðèàëîâ ïî åñòåñòâîç-
íàíèþ, àêâàðèóì, äèäàêòè÷åñêèå
èãðû; â òðåòüåì — áîëüøîå íà-

ïîëüíîå ïîêðûòèå, íàáîðû èãð ïî
êîíñòðóèðîâàíèþ; â ÷åòâåðòîì —
íàñòîëüíûå èãðû. Âñå ìàòåðèàëû
äîñòóïíû äåòÿì è ïåðèîäè÷åñêè
îáíîâëÿþòñÿ. Òàêæå ñ àäìèíèñ-
òðàöèåé ãèìíàçèè çàêëþ÷åí äî-
ãîâîð î ïðåäîñòàâëåíèè êóðñàì
ïîìåùåíèÿ àêòîâîãî çàëà äëÿ
ïðîâåäåíèÿ âèêòîðèí, êîíêóðñîâ,
ïðàçäíèêîâ, íåäåëü ëþáèòåëåé
ñêàçîê, òîðæåñòâåííûõ ëèíååê ñ
âðó÷åíèåì «ìåäàëåé», ïîäàðêîâ,
ïîõâàëüíûõ ãðàìîò è ò.ï.

Â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ è âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêà, ñ íàøåé òî÷-
êè çðåíèÿ, äîëæíî ïðîèçîéòè:
— ìàêñèìàëüíîå ðàñêðûòèå åãî

èíäèâèäóàëüíîãî âîçðàñòíîãî
ïîòåíöèàëà;

— ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ;

— îñîçíàíèå ðåáåíêîì ñàìîãî
ñåáÿ, ñâîèõ âîçìîæíîñòåé è èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé;

— óìåíèå îáùàòüñÿ è ñîòðóäíè-
÷àòü ñî âçðîñëûìè è ñâåðñò-
íèêàìè;

— îâëàäåíèå îñíîâàìè ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû;

— ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ.
Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè, ïðî-

âîäèìîé íà êóðñàõ â íà÷àëå ãîäà,
ïîêàçûâàþò, ÷òî îò 25 äî 49%
äîøêîëüíèêîâ èñïûòûâàþò ñå-
ðüåçíûå ïðîáëåìû â îäíîé èëè
íåñêîëüêèõ ñôåðàõ.

1. Ðå÷åâîå ðàçâèòèå. Äåòè íå
ñïîñîáíû ñîñòàâèòü ðàçâåðíóòûé
ðàññêàç ïî êàðòèíêàì, à ïðåäëî-
æåíèÿ ó íèõ ãðàììàòè÷åñêè íå-
ïðàâèëüíû, ñëîâàðíûé çàïàñ ñó-
æåí, çàäàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíî îíè
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âûïîëíÿþò ñ òðóäîì èëè íå âû-
ïîëíÿþò âîâñå; çâóêîïðîèçíîøå-
íèå íàðóøåíî; èñïûòûâàþò òðóä-
íîñòè çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà.

2. Ðàçâèòèå ìîòîðèêè è ãðàôè-
÷åñêèå óìåíèÿ. Ó äîøêîëüíèêîâ
íàáëþäàþòñÿ ñêîâàííîñòü äâè-
æåíèé, ñèëüíîå ìûøå÷íîå íà-
ïðÿæåíèå (ñèëüíûé ëèáî î÷åíü
ñëàáûé íàæèì) ïðè âûïîëíå-
íèè ãðàôè÷åñêèõ çàäàíèé, òðå-
ìîð (äðîæàíèå ðóê), äðîæàùèå
ëèíèè, ïîìîùü äðóãîé ðóêîé,
òðóäíîñòü äåéñòâèé ñ ïðåäìåòà-
ìè, îòêàç îò ãðàôè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè («Ó ìåíÿ íå ïîëó÷èò-
ñÿ. Ýòî ÿ íå óìåþ. Ðèñîâàòü íå
áóäó»), íåðîâíûå, ðàçîðâàííûå
øòðèõè, íåïðàâèëüíîå ïîëîæå-
íèå êàðàíäàøà.

3. Çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîå
âîñïðèÿòèå è çðèòåëüíî-ìîòîð-
íûå êîîðäèíàöèè. Äåòè íåòî÷íî
êîïèðóþò îáðàçåö, íå ñîáëþäà-
þò ïðîïîðöèè, íåïðàâèëüíî ðàñ-
ïîëàãàþò ôèãóðû ïî îòíîøåíèþ

äðóã ê äðóãó. Ó íåêîòîðûõ èç íèõ
âñòðå÷àþòñÿ çåðêàëüíîå âîñïðè-
ÿòèå è êîïèðîâàíèå, òðóäíîñòè
âûðàæåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ
îòíîøåíèé ñ ïîìîùüþ ïðåäëî-
ãîâ è âûäåëåíèÿ ïðåäìåòîâ ñðå-
äè íàëîæåííûõ êàðòèíîê.

4. Ðàçâèòèå âíèìàíèÿ è ïàìÿòè.
Ìíîãèå äåòè èñïûòûâàþò òðóä-
íîñòè çàïîìèíàíèÿ ñëîâ, ïðåä-
ëîæåíèé, ïðåäìåòîâ è èõ ñîïî-
ñòàâëåíèÿ, íåñïîñîáíû êîíöåí-
òðèðîâàòü âíèìàíèå, ñîõðàíÿòü â
ïàìÿòè èíñòðóêöèþ è ðàáîòàòü
â ñîîòâåòñòâèè ñ íåé, ïðè çàïî-
ìèíàíèè ñëîâ èëè ïðåäëîæåíèé
ó íèõ âñòðå÷àþòñÿ ïåðåñòàíîâêè
ñëîâ, çàìåíû, ïðèâíåñåíèÿ.

5. Âåðáàëüíî-ëîãè÷åñêîå è íà-
ãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëåíèå (îáùåå
ðàçâèòèå). Íåêîòîðûå äîøêîëü-
íèêè íå ñïîñîáíû êëàññèôèöè-
ðîâàòü è îáîáùàòü ïðåäìåòû, íå
çíàþò èõ êàòåãîðèè, íå ïîíèìà-
þò ëîãèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êîí-
ñòðóêöèé, íå óìåþò ëîãè÷åñêè
çàêàí÷èâàòü ïðåäëîæåíèÿ, óñòà-
íàâëèâàòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåí-
íûå ñâÿçè.

6. Îðãàíèçàöèÿ ïðîèçâîëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãèå äåòè íå
óìåþò ïëàíèðîâàòü è êîíòðîëè-
ðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, ÷àñòî
îòâëåêàþòñÿ, ñóåòÿòñÿ — çà èõ
äåÿòåëüíîñòüþ òðåáóåòñÿ ïîñòî-
ÿííûé âíåøíèé êîíòðîëü. Ó íèõ
î÷åíü ìåäëåííûé òåìï ðàáîòû,
ïðè ýòîì îíè íå óìåþò èñïîëü-
çîâàòü ïîìîùü è íåàäåêâàòíî
ðåàãèðóþò íà çàìå÷àíèÿ.

Îò 17 äî 30% äåòåé ïîêàçûâà-
þò íèçêèé óðîâåíü òâîð÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, èìåþò ñåðüåçíûå
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ïðîáëåìû â ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðå è íèçêóþ ñàìîîöåíêó.

Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ
è ïðàêòè÷åñêèé îïûò, ðàçâèòèå
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîé è ýìîöè-
îíàëüíîé ñôåð, êàê ïðàâèëî, îêà-
çûâàþòñÿ áîëåå êðèòè÷íûìè äëÿ
óñïåøíîé ó÷åáû ðåáåíêà, ÷åì
ðàçâèòèå êîãíèòèâíîé ñôåðû.
Ýòî ïîäòâåðæäàþò äàííûå ìîíè-
òîðèíãà, ïðîâîäèìîãî íà êóðñàõ.
Äåòè, íå ïîñåùàþùèå äîøêîëü-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ, ÷àñòî ïî÷òè ëèøåíû âîç-
ìîæíîñòè îáùàòüñÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè, ÷óæèìè âçðîñëûìè, à
ïîýòîìó íå îâëàäåâàþò ðîëåâîé
èãðîé, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïîðîæ-
äàåò ýìîöèîíàëüíûå è ñîöèàëü-
íî-ëè÷íîñòíûå äåôîðìàöèè.
Ó òàêèõ äåòåé îòìå÷àþòñÿ âûñî-
êàÿ òðåâîæíîñòü è íèçêèé ñîöè-
àëüíûé ñòàòóñ â ãðóïïå ñâåðñòíè-
êîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ
òîé èëè èíîé ñòåïåíè øêîëüíîé
äåçàäàïòàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü â ó÷åáíûå
ïðîãðàììû äëÿ ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ, íå îõâà÷åííûõ äåò-
ñêèìè ñàäàìè, ñîöèàëüíóþ è
ýìîöèîíàëüíóþ ñîñòàâëÿþùèå*.

Ãëàâíûé ñìûñë èñïîëüçóåìîãî
íàìè ïîäõîäà ê ïîäãîòîâêå äåòåé
ê øêîëå — ïîâîðîò îò ïðåèìó-
ùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ èíòåëëåê-
òóàëüíîé ñôåðû â äîøêîëüíûé
ïåðèîä ê ýôôåêòèâíîìó ñîçäà-
íèþ áëàãîïðèÿòíîãî ýìîöèî-
íàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ñîñòîÿíèÿ,
íåîáõîäèìîãî äëÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ è âûðàáîòêè êîììóíèêà-

òèâíûõ íàâûêîâ ïðîäóêòèâíîãî
îáùåíèÿ, ñôîðìèðîâàííîñòè ñè-
ñòåìû ñîöèàëüíûõ ÷óâñòâ, àäåê-
âàòíîé ñàìîîöåíêè. Ýòî ìîæíî
ñäåëàòü ïóòåì âêëþ÷åíèÿ êîíñò-
ðóêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèè
ðåáåíêà, ñïîñîáñòâóþùèõ êîì-
ïåíñàöèè îòñòàþùèõ êà÷åñòâ, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî îñâî-
åíèÿ ñòàòóñà ó÷åíèêà. Òàêèå ìåõà-
íèçìû àäàïòàöèè ïîçâîëÿþò
àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà èçìåíå-
íèÿ ñîöèàëüíûõ óñëîâèé æèçíè,
îñóùåñòâëÿòü îöåíêó ñèòóàöèè,
àíàëèç, ñèíòåç è ïðîãíîç ñîáûòèé.

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî «çàïóñêà»
êîíñòðóêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ
àäàïòàöèè íàìè èñïîëüçóþòñÿ
ðàçëè÷íûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíî-
ëîãèè. Åäèíîå äëÿ âñåõ ó÷åáíûõ
ïðåäìåòîâ òåìàòè÷åñêîå ïëàíè-
ðîâàíèå (8 òåì), îáÿçàòåëüíàÿ
îïîðà íà ñêàçêó (îäíà è òà æå
ñêàçêà èçó÷àåòñÿ îäíîâðåìåííî
íà âñåõ ó÷åáíûõ ïðåäìåòàõ), èãðó,
ãðóïïîâóþ ðàáîòó ïîçâîëÿþò èí-
òåãðèðîâàòü âñå ó÷åáíûå ïðåäìå-
òû (ðàçâèòèå ðå÷è, ìàòåìàòè÷åñ-
êèõ ïðåäñòàâëåíèé, èçîäåÿòåëü-
íîñòü, çàíÿòèÿ ñ ïñèõîëîãîì) è
íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ðåøàòü
ïîñòàâëåííûå çàäà÷è ïî ïîäãî-
òîâêå «äîìàøíèõ» äåòåé ê øêîëå
â òå÷åíèå îäíîãî ó÷åáíîãî ãîäà, â
òîì ÷èñëå ïî ðàçâèòèþ ýìîöèî-
íàëüíîé, èíòåëëåêòóàëüíîé è ñî-
öèàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåð.

1. Èãðà ïîäãîòàâëèâàåò ðåáåí-
êà ê íîâîé âåäóùåé äåÿòåëüíî-
ñòè — ó÷åáíîé. Ýòî åãî çîíà áëè-
æàéøåãî ðàçâèòèÿ íà êóðñàõ
àäàïòàöèè è îäèí èç ãëàâíûõ
ïóòåé ïåðåõîäà â øêîëó. Âî âðå-

* Ñì. ïîäðîáíåå îá ýòîì ñ. 66—73 íà-
ñòîÿùåãî íîìåðà.
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ìÿ èãð ìû ñîçäàåì ðàçëè÷íûå
ñèòóàöèè, ñòèìóëèðóþùèå ðå-
áåíêà ÷òî-òî ïðèäóìûâàòü, îò-
êðûâàòü äëÿ ñåáÿ íîâîå, íî ñïî-
ñîáû, êàê ýòî ñäåëàòü, åìó íå
äàþòñÿ â ãîòîâîì âèäå. Âçðîñëûé
ïîìîãàåò äîøêîëüíèêó ïîçíà-
âàòü îêðóæàþùèé ìèð, íàõîäèòü
àäåêâàòíûå ñïîñîáû äåéñòâèÿ â
êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.

2. Ñêàçêà — ëþáèìûé äåòüìè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ëèòåðà-
òóðíûé æàíð. Ìíîãèå îòå÷å-
ñòâåííûå è çàðóáåæíûå ó÷åíûå
(Ä.Á. Ýëüêîíèí, Ë.È. Áîæîâè÷,
Ë.Ô. Îáóõîâà, Ê. Áþëåð è äð.)
íàçûâàëè ýòîò âîçðàñò âîçðàñòîì
ñêàçîê. Íàìè ïðåäóñìîòðåí äëÿ
èçó÷åíèÿ îáÿçàòåëüíûé ìèíè-
ìóì — 30 ñêàçîê. Ïî êàæäîé èç
íèõ ðàçðàáîòàíî îò 8 äî 15 óï-
ðàæíåíèé, ðåøàþùèõ òå èëè
èíûå ïîñòàâëåííûå çàäà÷è.

Èñïîëüçîâàíèå ïåäàãîãàìè íà
çàíÿòèÿõ ñêàçîê íàðîäîâ ìèðà
äàåò âîçìîæíîñòü äåòÿì ïîëó-
÷àòü çíàíèÿ îá îêðóæàþùåì, î
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ëþäåé, ïðî-
áëåìàõ è ïðåïÿòñòâèÿõ, âîçíèêà-
þùèõ ó ÷åëîâåêà â æèçíè. Èìåí-
íî ÷åðåç ñêàçêó îíè ó÷àòñÿ ïðå-
îäîëåâàòü áàðüåðû, íàõîäèòü
âûõîä èç òðóäíûõ ñèòóàöèé, âå-
ðèòü â ñèëó äîáðà, ëþáâè è ñïðà-
âåäëèâîñòè. Ïñèõîýìîöèîíàëü-
íàÿ àòìîñôåðà ñêàçêè ïîçâîëÿåò
óñòðàíèòü áåñïîêîéñòâî, ïîâû-
øåííîå âîçáóæäåíèå, ñêîâàí-
íîñòü, ñëåäîâàòåëüíî, äàåò äåòÿì
âîçìîæíîñòü äëÿ âîññòàíîâëå-
íèÿ ñèë, óâåëè÷åíèÿ ýíåðãåòè-
÷åñêîãî çàïàñà è àêòèâèçàöèè
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ïðèåìû
è òåõíèêè â ðàáîòå ñî ñêàçêîé,
ìû ðåøàåì çàäà÷è ïî ðàçâèòèþ
ýìîöèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé
ñôåð äåòåé, èõ ðå÷åâîé àêòèâíî-
ñòè, îáîãàùåíèþ ñëîâàðíîãî çà-
ïàñà, ðàçâèòèþ âíèìàíèÿ, ïàìÿ-
òè, ñìåêàëêè è âîñïèòàíèå ÷óâ-
ñòâà ïðåêðàñíîãî.

Ïîãðóæàÿ äåòåé â ìèð ñêàçêè,
íåíàâÿç÷èâî ïðåäëàãàåì èì îá-
ðàçû, ïîìîãàþùèå óñâàèâàòü
æèçíåííî âàæíóþ èíôîðìàöèþ.

3. Ãðóïïîâàÿ ðàáîòà — ñëåäó-
þùèé âàæíûé êîìïîíåíò â äå-
ÿòåëüíîñòè êóðñîâ àäàïòàöèè ê
øêîëå. Íà çàíÿòèÿõ äåòè ñèñòå-
ìàòè÷åñêè ðàáîòàþò â ìàëûõ
ãðóïïàõ, òàê êàê èìåííî ãðóïïî-
âàÿ ïîääåðæêà, äåéñòâèå çàîäíî
ñ äðóãèìè ñîçäàåò ÷óâñòâî çàùè-
ùåííîñòè, îáëåã÷àåò ëþáîé øàã
â íåèçâåäàííîå, äàæå òàêèå òðóä-
íûå ñèòóàöèè, êàê îòâåò ñ ìåñòà
èëè âûõîä ê äîñêå.

Âñå çàíÿòèÿ ÓÌÊ «ÄÀÐ» ÿâ-
ëÿþòñÿ êîìïëåêñíûìè, ò.å. ïðî-
âîäèòñÿ ðàáîòà êàê êîãíèòèâíî-
ãî ñîäåðæàíèÿ, òàê è ïî ðàçâè-
òèþ ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè,
ýìîöèîíàëüíîé è ïîâåäåí÷åñ-
êîé ñôåð. Óñèëåíèå ó÷åáíûõ
ïðîãðàìì çàäàíèÿìè, èãðàìè, óï-
ðàæíåíèÿìè íà ôîðìèðîâàíèå
ýòèõ ñôåð ïîçâîëÿåò îáó÷èòü
ðåáåíêà ïðèåìàì è íàâûêàì
ýôôåêòèâíîãî ìåæëè÷íîñòíîãî
îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè, ïîäãîòîâèòü ê êîë-
ëåêòèâíûì ôîðìàì äåÿòåëüíî-
ñòè; ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíî-
ïîëîæèòåëüíîå âîñïðèÿòèå ñè-
ñòåìû ñâîèõ îòíîøåíèé ñî
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ñâåðñòíèêàìè è ïåäàãîãàìè, à
òàêæå øêîëû è ó÷åíèÿ, ïîâåäåí-
÷åñêóþ ñàìîðåãóëÿöèþ, óìåíèå
ñäåðæèâàòü íåïðîèçâîëüíûå
ýìîöèè è æåëàíèÿ, ñïîñîáíîñòü
ê îòâåòñòâåííîìó ïîâåäåíèþ (â
ðàìêàõ âîçðàñòíûõ òðåáîâàíèé).
Ýôôåêòèâíîñòü ðåàëèçóåìîé
ïðîãðàììû îïðåäåëÿåòñÿ ðåçóëü-
òàòàìè èòîãîâîé äèàãíîñòèêè.

Âî-ïåðâûõ, áîëüøèíñòâî äå-
òåé ê êîíöó ãîäà èìååò áëàãî-
ïðèÿòíûé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ.

Âî-âòîðûõ, â ðåçóëüòàòå ðåàëè-
çàöèè ÓÌÊ «ÄÀÐ» íàáëþäàåòñÿ
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ýìî-
öèîíàëüíîì ðàçâèòèè äåòåé. Ìû
íàáëþäàåì ê êîíöó ó÷åáíîãî
ãîäà çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå
íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ ïî âñåì
ñèìïòîìîêîìïëåêñàì, îñîáåííî
ïî ôàêòîðàì:
— òðåâîæíîñòü — ñ 37 äî 5—8%;
— êîíôëèêòíîñòü — ñ 20 äî 5—8;
— òðóäíîñòü â îáùåíèè — ñ

22 äî 4—5%.
Áîëåå òîãî, äåòè, ïîêàçàâøèå

ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó â ðàç-
âèòèè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû,
òàêæå óëó÷øèëè ñâîè ïîêàçàòå-
ëè êàê ïî ñîöèîìåòðè÷åñêèì
èññëåäîâàíèÿì, òàê è ïî èíòåë-
ëåêòóàëüíûì. Îäíàêî ðåøàòü
ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ è êîððåêöèè
ýìîöèîíàëüíîé è ñîöèàëüíî-
ëè÷íîñòíîé ñôåð äîøêîëüíèêîâ
òîëüêî ëèøü íà êóðñàõ, ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ, íåäîñòàòî÷íî.
Ïîýòîìó åùå äî íà÷àëà ó÷åáíîãî
ïðîöåññà ïåäàãîãè íà÷èíàþò
ðàáîòó ïî ïîñòðîåíèþ âçàèìî-
äåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâà ñ
ñåìüÿìè áóäóùèõ ïåðâîêëàññ-

íèêîâ. Òðàäèöèîííî ãëàâíûì
èíñòèòóòîì âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ñåìüÿ. Îäíàêî îïûò ìíîãîëåò-
íåé äåÿòåëüíîñòè êóðñîâ àäàïòà-
öèè ê øêîëå ïîêàçûâàåò, ÷òî îíà
ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå êàê
ïîëîæèòåëüíîãî, òàê è îòðèöà-
òåëüíîãî ôàêòîðà âîñïèòàíèÿ.

Åñëè â 1994/95 ó÷. ã., â ñàìîì
íà÷àëå äåÿòåëüíîñòè êóðñîâ
àäàïòàöèè ê øêîëå, ìåíåå 1%
äåòåé âîñïèòûâàëîñü îòöàìè,
áàáóøêàìè è äåäóøêàìè, îïåêó-
íàìè, 12% èç íèõ ïðèõîäèëè íà
çàíÿòèÿ èç íåïîëíûõ ñåìåé, 3 —
èç ðàñïàäàþùèõñÿ ñåìåé, òî â
2006/07 ó÷.ã. óæå 12,5% äîøêîëü-
íèêîâ âîñïèòûâàëèñü îòöàìè, à
ìàòåðè ëèáî äëèòåëüíîå âðåìÿ
íàõîäèëèñü â îòúåçäå, ðàáîòàëè â
äðóãèõ ãîðîäàõ èëè ñòðàíàõ, ëèáî
ïîñëå ðàçâîäà îñòàâèëè ðåáåíêà
íà âîñïèòàíèå îòöó. Äåòåé èç
íåïîëíûõ ñåìåé ñòàëî 24%, äî
14% óâåëè÷èëîñü èõ ÷èñëî èç
ðàñïàäàþùèõñÿ ñåìåé. Ïîýòîìó
ìû íå òîëüêî óñèëèëè, ñèñòåìà-
òèçèðîâàëè, íî è íàïîëíèëè ðà-
áîòó ñ ðîäèòåëÿìè ñîäåðæàíèåì,
ïîçâîëÿþùèì óñïåøíî ðåøàòü
àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ
è âîñïèòàíèÿ äåòåé. ×åòûðå òå-
ìàòè÷åñêèõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèÿ â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà, ñå-
ìèíàðû, èíäèâèäóàëüíûå è
ãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè, ïðî-
ñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ãî-
ðîäñêèå ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ,
èíôîðìàöèîííûå ëèñòêè äëÿ
ðîäèòåëåé, ñîâìåñòíûå ïðàçäíè-
êè, âñòðå÷è ñî ñïåöèàëèñòàìè,
àíêåòèðîâàíèå — ëèøü ÷àñòü
ðàáîòû ïî íàïðàâëåíèþ «Îðãà-
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íèçàöèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðîäè-
òåëÿìè».

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ê êîíöó
êàæäîãî ó÷åáíîãî ãîäà íàì óäà-
åòñÿ èçìåíèòü îòíîøåíèå áîëü-
øîé ãðóïïû ðîäèòåëåé ê âîïðî-
ñàì âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ è îá-
ðàçîâàíèÿ äåòåé. Åñëè â íà÷àëå
ãîäà ëèøü 2—3% ïîëíûõ ñåìåé
ïðåäñòàâëåíû íà ðîäèòåëüñêèõ
ñîáðàíèÿõ îáîèìè ðîäèòåëÿìè,
à 24—32% íåïîëíûõ ñåìåé —
áàáóøêàìè, òî ê êîíöó ó÷åáíîãî
ãîäà óæå 97% ðîäèòåëåé àêòèâ-
íî ñîòðóäíè÷àþò ñ ïåäàãîãàìè.
Áîëåå òîãî, çà âðåìÿ ðàáîòû êóð-
ñîâ ðîäèòåëè ïðèäóìàëè ñåìü
ñöåíàðèåâ äåòñêèõ ïðàçäíèêîâ,
ïîñòàâèëè ñîâìåñòíî ñ ðåæèññå-
ðîì òåàòðàëüíîãî êðóæêà ãèìíà-
çèè òðè ñïåêòàêëÿ, ñäåëàëè è
ïîäàðèëè êóêîë äëÿ êóêîëüíîãî
òåàòðà. Åñëè â íà÷àëå êàæäîãî
ó÷åáíîãî ãîäà (ïî ðåçóëüòàòàì
àíêåòèðîâàíèÿ) ëèøü îêîëî
23% ðîäèòåëåé ñ÷èòàþò âàæíîé
ðàáîòó ïî òàêîìó íàïðàâëåíèþ,
êàê ðàçâèòèå ñîòðóäíè÷åñòâà ñ
ðîäèòåëÿìè, ïðîñâåòèòåëüñêàÿ è
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü,
òî â êîíöå ãîäà óæå 61% îïðî-
øåííûõ óâåðåíû â íåîáõîäèìî-
ñòè äèàëîãà, òåñíîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äåòåé. Áîëåå òîãî, ôîð-
ìèðóåòñÿ òàê íàçûâàåìûé ðîäè-
òåëüñêèé àêòèâ.

ßâêà ðîäèòåëåé íà ñîáðàíèÿ è
ñåìèíàðû ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ, à òå èç
íèõ, êòî íå ñìîã ïðèñóòñòâîâàòü
íà ñîáðàíèè èëè ñåìèíàðå, íàõî-
äÿò âðåìÿ âñòðåòèòüñÿ ñ ïñèõî-

ëîãîì, ó÷èòåëÿìè. Òîò ôàêò, ÷òî ê
êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà âñå äåòè
ïîêàçûâàþò çíà÷èòåëüíóþ ïîçè-
òèâíóþ äèíàìèêó â ýìîöèî-
íàëüíîì è ñîöèàëüíî-ëè÷íîñò-
íîì ðàçâèòèè, — áåçóñëîâíî, çà-
ñëóãà íå òîëüêî ïåäàãîãîâ, íî è
ðîäèòåëåé, ïîíèìàþùèõ è ïðè-
íèìàþùèõ ïîçèöèþ ïåäêîëëåê-
òèâà â âîïðîñàõ îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Ëîíãèòþäíûå íàáëþäåíèÿ çà
ïðîöåññîì àäàïòàöèè ê øêîëå,
èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, ôîðìèðî-
âàíèåì ó íèõ ó÷åáíîé ìîòèâà-
öèè, ðàçâèòèåì èõ òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, ôîðìèðîâàíèåì
ó÷åíè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ïîêà-
çûâàþò, ÷òî ó äåòåé, îáó÷àâøèõñÿ
íà êóðñàõ àäàïòàöèè ê øêîëå, è
ó äåòåé, ïîëó÷èâøèõ äîìàøíåå
îáðàçîâàíèå, ÷àñòî íå òîëüêî
óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà, íî
è ìîòèâàöèÿ ê çàíÿòèÿì â øêîëå,
óìåíèå äîñòàòî÷íî áûñòðî è
áåçáîëåçíåííî àäàïòèðîâàòüñÿ
ñðåäè ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ, áûñò-
ðî âêëþ÷àòüñÿ â ðàáîòó, ðàáîòàòü
ñàìîñòîÿòåëüíî è â ãðóïïå â
öåëîì íàìíîãî âûøå.

Ñëåäîâàòåëüíî, êóðñû àäàïòà-
öèè ê øêîëå — ñ îäíîé ñòîðîíû,
ïîïûòêà ïðåîäîëåòü áàðüåð ìåæ-
äó äâóìÿ ñòóïåíÿìè îáðàçîâàíèÿ,
ýôôåêòèâíî ñîäåéñòâóÿ ðåøå-
íèþ ïðîáëåìû ïðååìñòâåííîñòè
ìåæäó äîøêîëüíûì è íà÷àëüíûì
îáùèì îáðàçîâàíèåì, ñ äðóãîé —
âîçìîæíîñòü ïîäãîòîâèòü äåòåé
ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó îáó÷åíèþ â
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé
íà÷àëüíîé øêîëå.
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Ìèð âçàèìîîòíîøåíèé äî-
øêîëüíèêîâ î÷åíü ðàçíîîáðà-
çåí: îíè äðóæàò, ÿáåäíè÷àþò,
ññîðÿòñÿ è ìèðÿòñÿ, îáèæàþòñÿ
è ðåâíóþò — è âñå ýòî ïðîòåêà-
åò áåç ñâîéñòâåííûõ âçðîñëûì
ôàëüøè è ëèöåìåðèÿ, õîòÿ ïðè
ýòîì ýìîöèîíàëüíàÿ íàïðÿæåí-
íîñòü è êîíôëèêòíîñòü â ñôåðå
äåòñêèõ îòíîøåíèé çíà÷èòåëü-
íî âûøå, ÷åì ó âçðîñëûõ. Â íà-
øåì ÌÄÎÓ, ãäå ìíîãî äåòåé òó-
ðåöêîé, àðìÿíñêîé, äàãåñòàíñ-
êîé è äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé,
âçàèìîîòíîøåíèÿ â ïåðâûå
ãîäû ïîñåùåíèè äåòñêîãî ñàäà
ïðîòåêàëè îñòðåå è ñëîæíåå. Ìû
èñïûòûâàëè êðèçèñ êàê äåòñêîé,
òàê è âçðîñëîé òîëåðàíòíîñòè è
ïîíèìàëè, ÷òî òàê áûòü íå äîë-
æíî, íàäî ÷òî-òî ìåíÿòü â ñîöè-
óìå, ñðåäå, ÌÄÎÓ. Ïóòåì òâîð-
÷åñêèõ ìóê è ñòðàäàíèé, íåóäà÷
è ïîáåä ðåøåíèå áûëî íàéäåíî.
Íàø îïûò ìû ïðåäëàãàåì êîë-
ëåãàì.

Ïðè èçó÷åíèè ñ ïîìîùüþ îï-
ðîñà ïðîáëåìû, áûëà ïîñòàâëåíà
öåëü — îáëåã÷èòü êàæäîìó ðå-
áåíêó çàäà÷ó âõîæäåíèÿ â æèçíü

êîëëåêòèâà, íå çàáûâàÿ î ïîääåð-
æêå è ñîõðàíåíèè ïåðâîãî ðîä-
íîãî ÿçûêà è ïðåäñòàâëåííîé â
ñåìüå êóëüòóðû.

Çàäà÷à ýòà ñëîæíàÿ, ìíîãîñòî-
ðîííÿÿ; åå ðåøåíèå çàíÿëî ó íàñ
ìíîãèå ãîäû, íî òåïåðü ìû ãîð-
äèìñÿ ïåðâûìè ïîëîæèòåëüíû-
ìè ðåçóëüòàòàìè.

Íà÷àëüíûì ýòàïîì â ðàáîòå
âñåãî êîëëåêòèâà áûëî èçó÷åíèå
òðàäèöèé, óêëàäîâ, ñòåðåîòèïîâ
è íàñòðîåíèé ñåìüè êàæäîãî
ïðèõîäÿùåãî â äåòñêèé ñàä ðå-
áåíêà. Ìèð êàæäîé ñåìüè óäè-
âèòåëåí, åãî æèçíü ïðîòåêàåò
âíóòðè ñâîåé êóëüòóðû. Ìíîãèå
äåòè ñ÷èòàþò, ÷òî ëþäè, ãîâîðÿ-
ùèå íà äðóãîì ÿçûêå, âðàæäåáíî
ê íèì íàñòðîåíû, îíè ñèãíàëè-
çèðóþò îá ýòîì ñâîèìè ýìîöè-
ÿìè ðîäèòåëÿì, òå â ñâîþ î÷å-
ðåäü, äîâåðÿÿ èì, ïûòàþòñÿ çà-
ùèòèòü ñâîåãî ðåáåíêà îò
îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé,
êîíòàêòà ñ îêðóæåíèåì ëþäåé,
êîòîðûå ìîãóò íàíåñòè åìó ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ òðàâìó. Òàê âîç-
íèêàåò êîíôëèêò.

Ïîýòîìó, ðàáîòàÿ íàä ïðîáëå-

Воспитание толерантности
посредством ознакомления
с культурой разных
национальностей
ВИНЮКОВА Л.М.,
заведующий МДОУ — д/с № 1 «Русалочка»,
п. Гигант Сальского р-на Ростовской обл.
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ìîé, ìû íà÷àëè çíàêîìèòü äåòåé
âñåõ íàöèîíàëüíîñòåé ñ ðàçíî-
îáðàçèåì æèçíåííîãî óêëàäà,
âñòðå÷àþùåãîñÿ â íàøåì ïîñåë-
êå, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî âîñïèòà-
íèþ òîëåðàíòíîñòè, ëþáîçíà-
òåëüíîñòè, à òàêæå ðàçâèòèþ ðàç-
ëè÷íûõ ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ñòàëà
ïëàíîìåðíàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, ãäå îäíèì èç ãëàâíûõ óñëî-
âèé áûëà ïðîñüáà áîëüøå îá-
ùàòüñÿ ñ äåòüìè äîìà íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå, òàê êàê, ïðèõîäÿ â
äåòñêèé ñàä è íå ïîíèìàÿ îáùåé
ðóññêîé ðå÷è, ðåáåíîê èñïûòû-
âàåò ñåðüåçíûå òðóäíîñòè.

Çàòåì áûëà ïîñòàâëåíà öåëü:
ïðîæèòü æèçíü ñ êàæäîé íàðîä-
íîñòüþ — â òå÷åíèå ãîäà, âìåñ-
òå ñ äåòüìè è âçðîñëûìè, îäíîé
áîëüøîé ñåìüåé. Íåäåëè, ìåñÿöû
èçó÷àëè ñ äåòñêèì è âçðîñëûì
êîëëåêòèâîì îáðÿäû, òðàäèöèè,
øèëè êîñòþìû, ïðîèãðûâàëè
ñöåíû ñêàçîê, èñïîëüçîâàëè ëè-
òåðàòóðó êàæäîãî îòäåëüíîãî
íàðîäà, ñîáèðàëè ðåöåïòû áëþä,
çíàêîìèëèñü ñ íèìè è îñîáåí-
íîñòÿìè êàæäîé íàöèîíàëüíîé
êóõíè, èãðàëè â ñþæåòíî-ðîëå-
âûå èãðû, à ïîòîì ãîòîâèëèñü è
âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè ïðîâîäèëè
âñòðå÷è, ïîñèäåëêè è áîëüøèå
çàêëþ÷èòåëüíûå ïðàçäíèêè,
îáúåäèíÿþùèå âñåõ íå òîëüêî â
ÌÄÎÓ, íî è â íàøåì áîëüøîì
ïîñåëêå (ñì. ïðèëîæåíèå).

Òàê êàê èç 230 äåòåé, ïîñåùà-
þùèõ ÌÄÎÓ, 62 ðåáåíêà òóðåö-
êîé íàöèîíàëüíîñòè, 2007/08 ó÷. ã.

áûë ïîñâÿùåí èçó÷åíèþ íàöè-
îíàëüíîé êóëüòóðû â òóðåöêèõ
ñåìüÿõ.

Èòîãîì ýòîé ðàáîòû ñòàë áîëü-
øîé ïðàçäíèê «Íàöèîíàëüíàÿ
òóðåöêàÿ êóëüòóðà».

Ïðàçäíèê îòêðûë ãåðîé
ñêàçêè Ñòàðèê Õîòòàáû÷, ïîâå-
äàâøèé î äðåâíåì îáû÷àå óêðà-
øåíèÿ âåñåííåãî äåðåâà ðàçíî-
öâåòíûìè ëåíòî÷êàìè ñ ïîæå-
ëàíèÿìè.

1. Äà óðîäèò îáèëüíî ïàøíÿ.
2. Äà âûðàñòåò âèíîãðàä âåëè-

÷èíîþ ñ áû÷èé ãëàç.
3. Äà óâåëè÷èòñÿ ïîãîëîâüå

ñêîòà è ò.ä.
Çàòåì ðàññêàçàë î ìîãó÷åé

ñèëå îãíÿ, ïðûãàÿ ÷åðåç êîòîðûé
÷åëîâåê îòäàâàë åìó áîëåçíü, à
ñåáå ïðîñèë ñèë è çäîðîâüÿ, ïî-
êëîíÿÿñü îãíþ êàê áîæåñòâó.

Ñòàðèê Õîòòàáû÷ ïîâåäàë îá
óäèâèòåëüíîì ìèðå ìóñóëüìàí-
ñêîãî íàðîäà, åãî óêëàäå, îáû÷àÿõ,
âåëèêîé ñèëå ãîñòåïðèèìñòâà è
óìåíèè íàêðûòü «äàñòàðõàí»
(ïðàçäíè÷íûé ñòîë). Êðàñàâè-
öû â âîñòî÷íûõ êîñòþìàõ âû-
íåñëè íàöèîíàëüíóþ ïîñóäó è
ïîÿñíèëè çíà÷åíèå êàæäîãî
ïðåäìåòà:
— êîñà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ïåð-

âûõ áëþä;
— ïèàëà — äëÿ ÷àÿ;
— ÷àðò-òàáàõ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ

âòîðûõ áëþä è ñòàâèòñÿ íà
ñåðåäèíó ñòîëà;

— óõëàâè — ñêàëêà;
— ÷åêè÷ — ïðåäìåò, êîòîðûì

óêðàøàþò õëåá.
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Äåâî÷êè â íàöèîíàëüíûõ êî-
ñòþìàõ èñïîëíèëè òóðåöêèé
òàíåö, ïîëíûé âîñòî÷íîãî îãíÿ
è ðèòìà.

Ïðèñóòñòâóþùèõ äåòåé è ãî-
ñòåé îáúåäèíèëà ïåñíÿ äðóæáû
â èñïîëíåíèè ó÷àñòíèêîâ ïðàç-
äíèêà, êîòîðàÿ ïðèãëàøàëà âñåõ
â ãîñòè ê íàì.

Ïðèåçæàéòå ê íàì â Ãèãàíò
        ëåòîì è çèìîé.

Ïðèåçæàéòå ê íàì â Ãèãàíò
 äðóæíîþ ãóðüáîé.

Ïðèåçæàéòå ê íàì â Ãèãàíò,
Ãîñòè âñå èç ðàçíûõ ñòðàí.
Áóäåì æèòü îäíîé ñåìüåé.
Âñåì Ñàëàì áîëüøîé!

(Àâòîð ñëîâ — ìóçûêàëüíûé
ðàáîòíèê ÌÄÎÓ ¹ 1 «Ðóñàëî÷-
êà» Î.Ì. Þíóñîâà.)

Ïîñëå ïåñíè Ñòàðèê Õîòòà-
áû÷ ïðèãëàñèë ãîñòåé íà óëè÷-
íûå ãóëÿíèÿ «Âåñåëàÿ ÷àëìà»,
«Ñåìåéíûé ñáîð óðîæàÿ», «Ñè-
ëà÷è», ãäå äåòè âñåõ ãðóïï ó÷à-
ñòâîâàëè â ñïîðòèâíûõ íàöèî-
íàëüíûõ èãðàõ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ñïåöèàëèñòîâ ÌÄÎÓ.

Äåòñêîìó àçàðòó ïîääàëèñü, íå
óñòîÿâ, ðîäèòåëè. Îíè èãðàëè è
ñîðåâíîâàëèñü ñ äåòüìè.

Ïîñëå èãð ìëàäøèìè âîñïè-
òàòåëÿìè ÌÄÎÓ è ðîäèòåëÿìè
áûëî îðãàíèçîâàíî ÷àåïèòèå ñ
ðàçëè÷íûìè âîñòî÷íûìè ñëà-
äîñòÿìè, ðóññêîé è àðìÿíñêîé
âûïå÷êîé è äðóãèìè óãîùåíè-
ÿìè.

Îäèí èç ñàìûõ êðàñèâûõ îá-
ðÿäîâ ó ìóñóëüìàí — îáðÿä ñî-

çäàíèÿ ñåìüè, è íà ïðàçäíèêå
äåòè è ãîñòè ñòàëè ñâèäåòåëÿìè
ðîæäåíèÿ «íàñòîÿùåé» òóðåö-
êîé ñåìüè. À òóðåöêèå ìàìû
èñïîëíèëè íàöèîíàëüíûé ñâà-
äåáíûé òàíåö «Áàð», â êîòîðûé
âîâëåêëè ìàì äðóãèõ íàöèî-
íàëüíîñòåé, ñîçäàâ õîðîâîä
ëþáâè, äðóæáû è âçàèìîïîíè-
ìàíèÿ.

Ïàïû òîæå íå îñòàëèñü â ñòî-
ðîíå è èñïîëíèëè äâà íàöèî-
íàëüíûõ îáðÿäîâûõ òàíöà äëÿ
ìîëîäûõ. Âñå ýòî âûçâàëî áîëü-
øîé âîñòîðã ó äåòåé è áåçãðà-
íè÷íîå óäèâëåíèå è ðàäîñòü.

Òàê êàê 2008 ã. áûë îáúÿâëåí
Ãîäîì ñåìüè, ýòî ñîáûòèå íå
îñòàëîñü áåç âíèìàíèÿ àäìèíè-
ñòðàöèè ï. Ãèãàíò. Íà ïðàçäíèêå
ïðèñóòñòâîâàëè ãëàâà àäìèíèñ-
òðàöèè Ãèãàíòîâñêîãî ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ï.Ï. Ïîïîâ è ãëàâà
òóðåöêîé äèàñïîðû È.Ì. Àñëà-
íîâ. Êàæäûé èç íèõ îòìåòèë
âåëèêóþ ðîëü ïåðåä Ðîäèíîé
ìíîãîäåòíûõ ìàòåðåé âñåõ íàöè-
îíàëüíîñòåé â íàøåì ïîñåëêå,
ïîñëå ÷åãî áûëè âðó÷åíû ïàìÿò-
íûå ïîäàðêè è áóêåòû ðóññêîé è
òóðåöêîé ñåìüÿì.

Ñþðïðèçíûì ìîìåíòîì ïðàç-
äíèêà è äëÿ äåòåé, è äëÿ âçðîñ-
ëûõ ñòàëî ïðèãîòîâëåíèå íàñòî-
ÿùåãî íàöèîíàëüíîãî áëþäà
«ïëîâ» â îãðîìíîì êàçàíå, êîòî-
ðûé âûçâàë íåîïèñóåìûé âîñ-
òîðã ó âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ íà
ìåðîïðèÿòèè.

Çàæèãàòåëüíàÿ æèâàÿ ìóçûêà
íàöèîíàëüíîãî òóðåöêîãî àí-
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ñàìáëÿ îáúåäèíèëà âñåõ — ãîñ-
òåé è õîçÿåâ — â õîðîâîäå äðóæ-
áû è äåòñêîé ðàäîñòè.

Ðóññêèå äåòè òîæå èñïîëíÿëè
òóðåöêèå òàíöû óìåëî è ñ äåò-
ñêîé íåïîñðåäñòâåííîñòüþ.

Íà ïðàçäíèêå ïðèñóòñòâîâà-
ëè áîëåå 600 ÷åëîâåê. Â êîíöå
ïðàçäíèêà áûë íàêðûò äâåíàä-
öàòèìåòðîâûé ñòîë äëÿ ñîòðóä-
íèêîâ ÌÄÎÓ, ðîäèòåëåé è ãîñ-
òåé, ãäå êàæäûé ñìîã îòâåäàòü
íå òîëüêî ïëîâ, íî è íàñòîÿùèé
òóðåöêèé õëåá (ïàòð íàí), õèí-
êàëè, ñàìñó, õà÷àïóðè, ðóññêóþ
îêðîøêó, áëèí÷èêè, ìàíòû,
ôðóêòû è ò.ä.

Îò ýòîãî ïðàçäíèêà ñòàëî òåï-
ëî íà äóøå è ïî-ñåìåéíîìó
óþòíî âñåì ñîáðàâøèìñÿ. Íèêòî
íå áûë îáäåëåí ñ÷àñòüåì ñåìåé-
íîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ.

À ðîâíî ÷åðåç íåäåëþ äåòè
ìóñóëüìàíñêèõ è äðóãèõ íàöè-
îíàëüíîñòåé çíàêîìèëèñü ñ îá-
ðÿäàìè è îáû÷àÿìè âåëèêîãî
ïðàâîñëàâíîãî ïðàçäíèêà Ïàñ-
õè. Äåòè ïåëè ðóññêèå íàðîäíûå
ïåñíè, ïîñâÿùåííûå Ñâÿòîé
Ïàñõå. Èñïîëíèëè ðóññêèå ïî-
ïåâêè: «Âûéäè, ñîëíûøêî, âûé-
äè êðàñíîå», «Âåñíà êðàñíà» â
òðàäèöèîííûõ íàðîäíûõ êîñ-
òþìàõ. Áûëè ïîêàçàíû õîðîâîä-
íûå òàíöû â ðóññêîì ñòèëå: «Âî
ñàäó ëè, â îãîðîäå», «Çàèíüêà ñå-
ðåíüêèé». Â òå÷åíèå íåäåëè øëà
ïîäãîòîâêà ê âåëèêîìó ïðàçä-
íèêó. Â êàæäîé ãðóïïå äåòè è
âîñïèòàòåëè ãîòîâèëè ïàñõàëü-
íûå óãîëêè, â êîòîðûõ áûëè

ïðîðîùåííàÿ ïøåíèöà, ïàñ-
õàëüíûå ñóâåíèðíûå ÿéöà, ïðè-
ãîòîâëåííûå ðóêàìè äåòåé è ïî-
äàðåííûå äðóã äðóãó â äåíü
ïðàçäíèêà. Ñàìûì ãëàâíûì ãî-
ñòåì íà ïðàçäíèêå áûë íàñòîÿ-
òåëü ìåñòíîãî ïðèõîäà îòåö
Äèìèòðèé. Îí ïîâåäàë äåòÿì îá
èñòîðèè ïðàâîñëàâíîãî ïðàçä-
íèêà íà Ðóñè è âñåì èì âðó÷èë
ïàñõàëüíûå ÿéöà ñî ñëîâàìè:
«Õðèñòîñ âîñêðåñå». Êàæäûé
ðåáåíîê, íåçàâèñèìî îò íàöèî-
íàëüíîñòè, îòâå÷àë: «Âîèñòèíó
âîñêðåñå». Â êîíöå ïðàçäíèêà
âñå óãîùàëèñü êðàøåíûìè ÿé-
öàìè, ïàñõàìè è êóëè÷àìè, ïðè-
íèìàëè áëàãîñëîâåíèå îò áà-
òþøêè è áûëè ñ÷àñòëèâû!

Âñå ýòî áûëî â÷åðà... À ñåãî-
äíÿ íàøè îáùèå äåòè âìåñòå
èãðàþò â ïåñî÷íèöàõ, ãäå òóðåö-
êèå è ðóññêèå ìàëü÷èêè ñòðîÿò
Âåëèêèé Õðàì Ãîñïîäíèé èç
ïåñêà, à ðóññêèå è àðìÿíñêèå äå-
âî÷êè ïåðåîäåâàþòñÿ â ìóñóëü-
ìàíñêèå íàðÿäû è òàíöóþò íå-
âåñòèí òàíåö. Èãðàÿ â ñåìüþ,
äåòè äàþò êóêëàì òàêèå èìåíà,
êàê Òàíÿ, Àñëàí, Ìàëèêà, Àëü-
áåðò, Ðåíàò è äð. À íà áîëüøèå
ïðàçäíèêè ìàìû ïðèíîñÿò óãî-
ùåíèÿ: ðóññêèå áëèíû, àðìÿí-
ñêèå õà÷àïóðè, òóðåöêèå ëåïåø-
êè. È óæå â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò
ìû íå çíàåì â êîëëåêòèâå òàêèõ
ïîíÿòèé, êàê «îñòðûå è ñëîæ-
íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ», «íå-
ñôîðìèðîâàííîñòü äåòñêîé òî-
ëåðàíòíîñòè». Ýòè ïðîáëåìû ó
íàñ íå æèâóò!
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õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû

Áåñåäû

Ðàáîòà ñî ñðåäñòâàìè ÒÑÎ

Èãðû

Ñáîð èíôîðìàöèè (ëåãåíä,
ðåöåïòîâ, ñòèõîâ, îáðÿäîâ)

Ïîñåùåíèå ìåñòíûõ ìóçååâ,
äîñòîïðèìå÷àòåëüíûõ
êóëüòóðíûõ öåíòðîâ

Ñâÿçü ñ Äîìîì ïèîíåðîâ,
ìóçûêàëüíîé øêîëîé

èñêóññòâ, ÄÊ èì. Ãîðüêîãî,
äåòñêîé áèáëèîòåêîé

Ðîäèòåëüñêèå ñõîäû,
ïîñèäåëêè, ñîáðàíèÿ

Ïðèëîæåíèå

Ñõåìà èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ ôîðìèðîâàíèÿ
òîëåðàíòíîñòè ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïîñðåäñòâîì

îçíàêîìëåíèÿ ñ êóëüòóðîé ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé

Èçãîòîâëåíèå êîñòþìîâ

Èçãîòîâëåíèå ïîäåëîê,
èãðóøåê, óêðàøåíèé

Ïðèãîòîâëåíèå áëþä

Îôîðìëåíèå âûñòàâêè

Ðåêëàìíàÿ äåÿòåëüíîñòü

Âçàèìîñâÿçü ñ ïå÷àòüþ

Âçàèìîñâÿçü
ñ ÓÎ Ñàëüñêîãî ð-íà

Âçàèìîñâÿçü
ñ àäìèíèñòðàöèåé ðàéîíà

Èçó÷åíèå èñòîðèè íàðîäà

Çàêëþ÷èòåëüíûå ïðàçäíèêè



38 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009На занятия с радостью!

Д
Е
Н
Ь

Как хлеб на стол попадает
(занятие в подготовительной
к школе группе)
КАРАНДАШЕВА Ю.В.,
воспитатель д/с № 18 «Улыбка»,
г. Мончегорск Мурманской обл.

Öåëè: çàêðåïèòü çíàíèÿ äåòåé î õëåáå êàê îäíîì èç âå-
ëè÷àéøèõ áîãàòñòâ çåìëè; ðàñøèðèòü èõ ïðåäñòàâëåíèÿ î
ðîëè òðóäà â æèçíè ëþäåé íà îñíîâå îçíàêîìëåíèÿ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ïðîôåññèÿìè; âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíîøåíèå
ê õëåáó, óâàæåíèå ê òðóäó ëþäåé, êîòîðûå åãî âûðàùèâàþò;
ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé ó÷àñòâîâàòü â êîëëåêòèâíûõ áåñåäàõ,
èñïîëüçóÿ ïðèíÿòûå íîðìû âåæëèâîãî îáùåíèÿ (âíèìà-
òåëüíî ñëóøàòü ñîáåñåäíèêà, ãîâîðèòü íåãðîìêî, ñòðîèòü
ñâîå âûñêàçûâàíèå ðàñïðîñòðàíåííûìè ïðåäëîæåíèÿìè).

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ — òðàêòîð,
òðàêòîðèñò, áîðîíà, áîðîíîâàòü, ñåÿëêà, êîìáàéí, êîìáàé-
íåð, ýëåâàòîð, ìóêîìîë; îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ — àãðîíîì.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áåñåäû ñ äåòüìè; ðàññìàòðè-
âàíèå èëëþñòðàöèé, ôîòîãðàôèé; ÷òåíèå õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû; äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Ïðîôåññèè»; öå-
ëåâàÿ ïðîãóëêà â áóëî÷íóþ; ðàçó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ìàãíèòíàÿ äîñêà, ïëàêàò, êîëîñüÿ, ïðî-
ðîñøèå ñåìåíà ïøåíèöû, êàðàâàé.

Ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû: áåñåäà ñ äåòüìè; âîïðîñû; ôèç-
êóëüòóðíûå ïàóçû; èãðîâîé ïåðñîíàæ — ïåêàðü; ñþð-
ïðèçíûé ìîìåíò; õóäîæåñòâåííîå ñëîâî; àêòèâèçàöèÿ
ìàëîàêòèâíûõ äåòåé; îöåíêà ðàáîòû äåòåé.

* * *
Äåòè â ãðóïïå îáðàçóþò êðóã è áåðóòñÿ çà ðóêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êàê íàçûâàåòñÿ ñòðàíà, â êî-
òîðîé ìû æèâåì?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî âû çíàåòå î Ðîññèè?
×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî Ðîññèÿ — ñòðàíà î÷åíü áîãàòàÿ. Êàê

âû äóìàåòå, ÷åì îíà áîãàòà?
Ðîññèþ íàçûâàþò áîãàòîé, ïîòîìó ÷òî â íàøåé ñòðà-

íå ìíîãî ëåñîâ, â çåìëå ìíîãî èñêîïàåìûõ: óãëÿ, íåôòè,
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çîëîòà è äð. Íî èçäàâíà ãëàâíûì
áîãàòñòâîì Ðîññèè ñ÷èòàëñÿ õëåá.

Ñåãîäíÿ âû óçíàåòå î òîì, êàê
îí ïîïàäàåò ê íàì íà ñòîë. Äà-
âàéòå âñïîìíèì âñå ýòàïû ïîÿâ-
ëåíèÿ õëåáà.

Â õîäå çàíÿòèÿ êàæäûé ýòàï âûêëà-
äûâàåòñÿ íà ìàãíèòíîé äîñêå (äèäàê-
òè÷åñêàÿ èãðà «Îòêóäà õëåá ïðèøåë?»).

I ýòàï — âñïàøêà çåìëè (êàð-
òèíêà «Â ïîëå»).

Ð å á å í î ê (ðàññêàçûâàåò ïî
êàðòèíêå). Âåñíîé â ïîëå âûåç-
æàþò òðàêòîðà, îíè ïàøóò çåìëþ.
Ê òðàêòîðó ïðèêðåïëÿþò ïëóã,
òðàêòîð òÿíåò åãî, à ïëóã ïåðåâî-
ðà÷èâàåò çåìëþ. Îíà ëîæèòñÿ
áîëüøèìè ïëîòíûìè êîìêàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîæíî áðî-
ñàòü çåðíî â òàêóþ çåìëþ?

Ð å á å íî ê. Íåò, çåìëþ ñíà÷àëà
íóæíî ðàçðûõëèòü ñ ïîìîùüþ
áîëüøèõ ãðàáåëü, êîòîðûå íàçû-
âàþòñÿ áîðîíîé, ó íåå îñòðûå
ñòàëüíûå çóáüÿ, à çàòåì ìîæíî
áðîñàòü â çåìëþ ñåìåíà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ýòî äå-
ëàåòñÿ?

Ð å á å í î ê. Ðàíüøå ýòî äåëàëîñü
âðó÷íóþ: ïî ïîëþ øåë ÷åëîâåê,
áðàë çåðíà èç ìåøî÷êà è ðàññûïàë
èõ. Ñåé÷àñ çåðíî ñåþò ìàøèíû,
êîòîðûå íàçûâàþòñÿ ñåÿëêàìè.

II ýòàï — ðîñò ïîñåâîâ (êàð-
òèíêà «Õëåá ðàñòåò»).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çà ðîñòîì
åäâà ïðîêëþíóâøèõñÿ èç çåìëè
ðîñòêîâ íàáëþäàåò àãðîíîì. Ýòî
÷åëîâåê, êîòîðûé çíàåò, êàê ðàñ-
òèòü õëåá, êàêèå áîëåçíè è âðåäè-
òåëè ìîãóò ïîìåøàòü åãî ðîñòó.
Âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèò àãðîíîì

íà ìàëåíüêèé êîëîñîê è âèäèò:
íàïàëè íà õëåáíîå ïîëå æóêè-
âðåäèòåëè. Èõ íåîáõîäèìî óíè÷-
òîæèòü, èíà÷å âåñü óðîæàé ìîæåò
ïîãèáíóòü. Òîãäà àãðîíîì îáðàùà-
åòñÿ ê ëåò÷èêàì è ïðîñèò èõ ïî-
ìî÷ü. Ïèëîòû çàëèâàþò â ñïåöè-
àëüíûå áàêè «ëåêàðñòâî» äëÿ
õëåáíîãî ïîëÿ, óíè÷òîæàþùåå
âðåäèòåëåé. Ëåòèò ñàìîëåò íàä
ïîëåì è ðàñïûëÿåò ýòî ëåêàðñòâî.

Ôèçêóëüòìèíóòêà.

III ýòàï — ñáîð óðîæàÿ (êàð-
òèíêà «Óðîæàé»).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íî âîò õëåá
ñîçðåë, êîëîñüÿ íàëèëèñü, ïîæåë-
òåëè — ïîðà ñîáèðàòü óðîæàé. Êòî
çíàåò, êàê ýòî äåëàëîñü ðàíüøå?

Ð å á å í î ê. Ðàíüøå ìóæ÷èíû
êîñèëè õëåá êîñîé, à æåíùè-
íû — æàëè ñåðïîì, à çàòåì âÿçà-
ëè ñíîïû è ñêëàäûâàëè èõ â âû-
ñîêèå ñòîãà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ñåé÷àñ
óáèðàþò óðîæàé?

Ð å á å í î ê. Ýòî äåëàþò ìàøè-
íû — êîìáàéíû. Îíè âûïîëíÿ-
þò íåñêîëüêî ðàáîò ñðàçó: áîëü-
øèìè îñòðûìè íîæàìè ñðåçàþò
êîëîñüÿ; ìîëîòèëêà âíóòðè êîì-
áàéíà âû÷èùàåò çåðíà èç êîëî-
ñüåâ; çåðíî âûñûïàåòñÿ â ãðóçî-
âóþ ìàøèíó, êîòîðàÿ åäåò ðÿäîì,
à ñîëîìó óïàêîâûâàþò â áðèêå-
òû, êîòîðûå îñòàþòñÿ íà ïîëå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ÷åãî èñ-
ïîëüçóþò ñîëîìó?

Ð å á å í î ê. Îíà èäåò íà êîðì
è ïîäñòèëêó äëÿ äîìàøíèõ æè-
âîòíûõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êòî èç âàñ
çíàåò, êóäà øîôåð îòâîçèò çåðíî?
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Ð å á å í î ê. Çåðíî îòâîçÿò â
áîëüøèå çåðíîõðàíèëèùà, êîòî-
ðûå íàçûâàþòñÿ ýëåâàòîðàìè.
Òàì åãî ñóøàò è õðàíÿò. Ñ ýëåâà-
òîðà çåðíî âåçóò íà ìåëüíèöó, ãäå
èç íåãî äåëàþò ìóêó. Åå îòïðàâ-
ëÿþò íà õëåáîçàâîä, â ïåêàðíè.

IV ýòàï — çåðíî ïðèâåçëè íà
õëåáîçàâîä (êàðòèíêà «Íà õëåáî-
çàâîäå»).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà çàâîäå èç
ìóêè äåëàþò òåñòî è âûïåêàþò èç
íåãî áàòîíû, áóëêè, ïëåòåíêè,
êàðàâàè. Ðåáÿòà, à âû çíàåòå, ïî÷å-
ìó õëåá áûâàåò ÷åðíûé è áåëûé?

Ð å á å í î ê. ×åðíûé õëåá ïîëó-
÷àåòñÿ èç ðæàíîé ìóêè, à áå-
ëûé — èç ïøåíè÷íîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî!
×åðíûé õëåá ïåêóò èç ìóêè, êî-
òîðóþ ïîëó÷àþò èç ðæè, à áå-
ëûé — èç ïøåíèöû.

V ýòàï — èç ïåêàðíè â áóëî÷-
íóþ (êàðòèíêà «Â áóëî÷íîé»).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàêîíåö õëåá
ïîïàäàåò â áóëî÷íóþ. Ìû åãî ïîêó-
ïàåì è ñ óäîâîëüñòâèåì åäèì. Ïî-
ñìîòðèòå, êàê ìíîãî âñåãî â áóëî÷-
íîé. Íàçîâèòå, ÷òî âû çäåñü âèäèòå.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, à ñåé÷àñ ìû ïîèãðàåì â
èíòåðåñíóþ èãðó. Âû äîëæíû
áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíûìè.

Èãðà ñ ìÿ÷îì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå
åùå ðàç íà êàðòèíû è âñïîìíèòå,
êàêîé äëèííûé è òðóäíûé ïóòü
ïðîõîäèò õëåá, ïðåæäå ÷åì ïîïà-
äåò ê íàì íà ñòîë. Êàê ìíîãî
ëþäåé òðóäÿòñÿ, ÷òîáû ìû êàæ-
äûé äåíü åëè ñâåæèé õëåá.

Õëåá — íàñòîÿùåå áîãàòñòâî
íàøåé ñòðàíû. Îí âñåãäà ñ÷èòàë-
ñÿ ãëàâíûì áëþäîì íà ñòîëå: â
ñòàðèíó áåç íåãî è çà ñòîë íå
ñàäèëèñü. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè â
äîìå åñòü õëåá, òî ãîëîä íå ñòðà-
øåí. Ðåáÿòà, à êàêèå âû çíàåòå
ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè î õëåáå?

Îòâåòû äåòåé.
Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü, â ãðóïïó

çàõîäèò ïåêàðü ñ êàðàâàåì õëåáà â
ðóêàõ. Äåòè ðàññìàòðèâàþò åãî, âäû-
õàþò àðîìàò ñâåæåèñïå÷åííîãî õëå-
áà. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïåêàðþ
ïîñëóøàòü ñòèõîòâîðåíèå.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèå
Ñ. Ïîãîðåëîâñêîãî «Õëåá».

Âîò îí — õëåáóøêî äóøèñòûé
Ñ õðóñòêîé êîðî÷êîé âèòîé.
Âîò îí — òåïëûé, çîëîòèñòûé,
Ñëîâíî ñîëíöåì íàëèòîé!
Â êàæäûé äîì, íà êàæäûé ñòîë
Îí ïîæàëîâàë-ïðèøåë.
Â íåì — çäîðîâüå íàøå, ñèëà,
Â íåì — ÷óäåñíîå òåïëî.
Ñêîëüêî ðóê åãî ðàñòèëî,
Îõðàíÿëî, áåðåãëî!
Âåäü íå ñðàçó ñòàëè çåðíà
Õëåáîì — òåì, ÷òî íà ñòîëå,
Ëþäè äîëãî è óïîðíî
Ïîòðóäèëèñü íà çåìëå.
Â íåì — çåìëè ðîäèìîé ñîêè,
Ñîëíöà ñâåò âåñåëûé â íåì.
Óïëåòàé çà îáå ùåêè —
Âûðàñòàé áîãàòûðåì!
Ñëàâà ìèðó íà çåìëå!
Ñëàâà õëåáó íà ñòîëå!
Ñëàâà òåì, êòî õëåá ðàñòèë,
Íå æàëåë òðóäîâ è ñèë!
Ñëàâà èì, ïðèâåò îò íàñ
Â äîáðûé äåíü, ñ÷àñòëèâûé

       ÷àñ!
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Òåàòðàëèçîâàííûå èãðû ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ïàìÿòè,
ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ, ðå÷è,
âíèìàíèÿ è ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè (ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
èíèöèàòèâíîñòè, ýìîöèîíàëü-
íîé îòçûâ÷èâîñòè).

Â òåàòðàëèçîâàííîé èãðå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíîå
ðàçâèòèå: äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ
÷óâñòâàìè, íàñòðîåíèÿìè ãåðîåâ,
îñâàèâàþò ñïîñîáû èõ âíåøíåãî
âûðàæåíèÿ, îñîçíàþò ïðè÷èíû
òîãî èëè èíîãî íàñòðîåíèÿ.

Òåàòðàëèçîâàííàÿ èãðà äàåò
âîçìîæíîñòü îáúåäèíèòü äåòåé
îáùåé èäååé, ïåðåæèâàíèÿìè,
ñïëîòèòü íà îñíîâå èíòåðåñíîé
äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿåò êàæäî-
ìó ðåáåíêó ïðîÿâèòü ñâîè àê-
òèâíîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü,
òâîð÷åñòâî.

Òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå òåìû
íà÷èíàåòñÿ ñ ïîäãîòîâêè ñöåíà-
ðèÿ èãðû ïî ñþæåòó ëèòåðàòóð-
íîãî ïðîèçâåäåíèÿ: ñêàçêè, ðàñ-
ñêàçû, ñòèõîòâîðåíèÿ. Äàëåå äåòè
èìïðîâèçèðóþò íà çàäàííóþ
òåìó.

Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü äåòñêîé
èãðû çàâèñèò îò òîãî, çíàþò ëè
äåòè ñîäåðæàíèå ïðîèçâåäåíèÿ.
Êîãäà ìû çíàêîìèì äåòåé ñ ïðî-
èçâåäåíèåì, íè â êîåì ñëó÷àå

íåëüçÿ èñêàæàòü àâòîðñêèé
òåêñò, íî è çàó÷èâàòü åãî ñ ðåáÿ-
òàìè äî íà÷àëà èãðû íå ñòîèò.

Ïðî÷èòàííîå ñòàíîâèòñÿ ïî-
íÿòíûì, åñëè îíî äîñòàòî÷íî
õîðîøî èëëþñòðèðîâàíî. Ñ ýòîé
öåëüþ ëó÷øå âñåãî èñïîëüçîâàòü
òåàòð íà ôëàíåëåãðàôå ëèáî
íàñòîëüíûé. Òàêæå ìîæíî îáðà-
òèòüñÿ ê êóêëàì áèáàáî èëè
ïàëü÷èêîâûì. Òàê îäíîâðåìåí-
íî ñîçäàþòñÿ çðèòåëüíûå îáðà-
çû, äåìîíñòðèðóþòñÿ ñïîñîáû èõ
ýìîöèîíàëüíîé âûðàçèòåëüíîñ-
òè è èãðû.

Âíà÷àëå âîñïèòàòåëü-âåäóùèé
ñàì ÷èòàåò òåêñò, ïðèâëåêàÿ äå-
òåé ê ïðîãîâàðèâàíèþ îòäåëü-
íûõ ôðàãìåíòîâ. Ïî ìåðå òîãî
êàê äåòè îâëàäåâàþò ñîäåðæàíè-
åì, èõ àêòèâíîñòü â ïîâòîðíûõ
èãðàõ âîçðàñòàåò. Íå íàäî òðåáî-
âàòü îò ðåáÿò áóêâàëüíîãî âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ. Íî êîãäà òåêñò
áóäåò äîñòàòî÷íî õîðîøî óñâî-
åí, íóæíî ïîîùðÿòü òî÷íîñòü åãî
èçëîæåíèÿ. ×èòàÿ ïåñåíêè èëè
ñòèõîòâîðåíèÿ, ïîäêëþ÷àéòå
äåòåé ê èãðå. Ïóñòü îíè àêòèâíî
ó÷àñòâóþò â äèàëîãå ñ âàìè, èìè-
òèðóþò ãîëîñ, èíòîíàöèþ, äâèæå-
íèÿ ïåðñîíàæåé.

×òåíèå ïðîèçâåäåíèé äîëæíî
ñî÷åòàòüñÿ ñ ìèìèêîé, ïîýòîìó

Театрализованные игры
и упражнения для младших
дошкольников
РАХМАНОВСКАЯ О.А.,
воспитатель ГОУ — д/с № 561 СЗОУО, Москва
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ïåäàãîãó æåëàòåëüíî çàó÷èâàòü
òåêñòû, à íå èñïîëüçîâàòü ïîñòî-
ÿííî êíèãó èëè àóäèîçàïèñü.

Ó÷àñòíèêè òåàòðàëèçîâàííûõ
èãð äîëæíû îñâîèòü ýëåìåíòû
ïåðåâîïëîùåíèÿ, ÷òîáû õàðàêòåð
ïåðñîíàæà, åãî ïðèâû÷êè áûëè
âñåìè óçíàâàåìû. Íåîáõîäèìî
ó÷èòü äåòåé ñðåäñòâàì âûðàçè-
òåëüíîñòè. Â ìëàäøåì äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå ýòî: îáðàçíî-âûðà-
çèòåëüíûå óìåíèÿ (èìèòàöèÿ
õàðàêòåðíûõ äâèæåíèé æèâîò-
íûõ); õóäîæåñòâåííî-îáðàçíûå
âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà — èí-
òîíàöèÿ, ìèìèêà, ïàíòîìèìèêà
(æåñòû, ïîçû, ïîõîäêè).

Ïðåæäå ÷åì ó÷èòü äåòåé ñðåä-
ñòâàì âûðàçèòåëüíîñòè, ïåäàãîã
äîëæåí çàäóìàòüñÿ: îáëàäàþ ëè ÿ
ñàì â ñîâåðøåíñòâå ýòèìè ñðåä-
ñòâàìè? Îí äîëæåí ðàáîòàòü íàä
ñîáîé, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ îáðàç-
öîì äëÿ äåòåé. Îò òîãî, íàñêîëü-
êî ãèáêî è ñîçíàòåëüíî âû ïîä-
÷åðêèâàåòå èíòîíàöèåé ñìûñë
ïðîèçâåäåíèÿ, äàåòå õàðàêòåðè-
ñòèêó îáðàçàì, çàâèñèò è ïîíè-
ìàíèå ïðîèçâåäåíèÿ, åãî ýìîöè-
îíàëüíîå, íðàâñòâåííîå âîçäåé-
ñòâèå íà äåòåé, âûðàçèòåëüíîñòü
èõ âûñêàçûâàíèé.

Äàëåå — íåáîëüøèå óïðàæíå-
íèÿ ñ äåòüìè. Öåëåñîîáðàçíî
íà÷èíàòü èõ ñ ìëàäøåé ãðóïïû.
Íàïðèìåð, ïîñëå ïîêàçà è ïðî-
÷òåíèÿ ñêàçêè «Òåðåìîê» ïðåä-
ëîæèòü äåòÿì ïîïðîñèòüñÿ â
òåðåìîê, êàê âîëê è ò.ä. Ìîæíî
îáúÿâèòü êîíêóðñ «Êòî ëó÷øå?».
Îáðàòèòü âíèìàíèå äåòåé íà
ñïîñîáû âîæäåíèÿ ïåðñîíàæåé
è ïðåäëîæèòü èì ïîïðîáîâàòü

äåéñòâîâàòü ñàìèì, ïðèâëåêàòü
âíèìàíèå ê ëó÷øåìó èñïîëíå-
íèþ. Ýòî äîñòàâèò äåòÿì ðàäîñòü,
êðîìå òîãî, áóäóò ñôîðìèðîâàíû
íåîáõîäèìûå óìåíèÿ. Â ñëåäóþ-
ùèé ðàç ïðåäëîæèòü ðåáÿòàì ðà-
çûãðàòü äèàëîã äâóõ ïåðñîíàæåé:
ïðîãîâàðèâàòü ñëîâà è äåéñòâî-
âàòü çà êàæäîãî. Èñïîëüçóéòå
óïðàæíåíèÿ â ïðîèçíåñåíèè
ñàìûõ ïðèâû÷íûõ ñëîâ ñ ðàç-
ëè÷íîé èíòîíàöèåé: «çäðàâ-
ñòâóéòå» (ðàäîñòíî, ïðèâåòëèâî,
óãðþìî è äð.).

Âûáåðèòå ÷åòâåðîñòèøüå è
ïðî÷òèòå åãî äåòÿì ñ ðàçíûìè
èíòîíàöèÿìè: óäèâëåííî, íà-
ñìåøëèâî, ðàäîñòíî, ãðóñòíî.
Ïðîèçíåñèòå ôðàçó, ñòàâÿ óäàðå-
íèå êàæäûé ðàç íà íîâîì ñëîâå
(«ÿ ëþáëþ ñâîþ ëîøàäêó»). Îá-
ðàòèòå âíèìàíèå äåòåé íà òî, êàê
èçìåíÿåòñÿ ñìûñë ôðàçû â çàâè-
ñèìîñòè îò óäàðíîãî ñëîâà.

Äåòÿì íðàâÿòñÿ óïðàæíåíèÿ,
ðàçâèâàþùèå ìèìèêó è ïàíòî-
ìèìèêó. Ïðåäëîæèòå èì èçîáðà-
çèòü ãðóñòü, ðàäîñòü, óäèâëåíèå,
ñòðàõ è ò.ä. Íàïðèìåð, çàé÷èêà
óãîñòèëè ñëàäêîé ìîðêîâêîé
(ðàäîñòü); èç-çà êóñòà ïîÿâèëñÿ
çóáàñòûé âîëê (ñòðàõ). Äëÿ ðàçâè-
òèÿ ïàíòîìèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ
âûðàçèòåëüíîñòè èñïîëüçóéòå
óïðàæíåíèÿ íà ïàìÿòü ôèçè÷åñ-
êèõ äåéñòâèé («ìîåì ïîñóäó»,
«ïîäìåòàåì ïîë», «ïîëèâàåì öâå-
òû»). Â ìëàäøåé ãðóïïå ïðåäëî-
æèòå äåòÿì ïîêàçàòü, êàê ïðûãàåò
ëÿãóøêà, õîäèò êîñîëàïûé ìåä-
âåäü. Íàáëþäàÿ ñ äåòüìè èñïîë-
íèòåëåé, ó÷èòå èõ ïîäìå÷àòü ðàç-
ëè÷èÿ â õàðàêòåðèñòèêå îáðàçîâ.
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Ýòà ðàáîòà ïîìîãàåò ëó÷øå
ïåðåäàòü õàðàêòåð ïåðñîíàæà.
Ìîæíî èñïîëüçîâàòü çàãàäêè:
«Ïîêàæè, êàê ïðûãàåò çàéêà»
(Â. Àãàôîííèêîâ «Ìàëåíüêèé —
áåëåíüêèé»); «Ïîêàæè, êàê õîäèò
ïåòóøîê» (Â. Àãàôîííèêîâ «Íå
åçäîê, à ñî øïîðàìè»).

Èòàê, ïðè óìåëîì ïåäàãîãè÷åñ-
êîì ðóêîâîäñòâå è ðàçíîîáðàçèè
òåìàòèêè, ñðåäñòâ èçîáðàæåíèÿ,
ýìîöèîíàëüíîñòè òåàòðàëèçî-
âàííûå èãðû äàþò âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàòü èõ â öåëÿõ âñåñòî-
ðîííåãî âîñïèòàíèé è ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè.

Игры на развитие слуха, звукоподражания,
предметно-игровых действий, формирование речи

Óãàäàé ïî çâóêó

Öåëü: ðàçâèâàòü ñëóõîâîå âíè-
ìàíèå äåòåé.

* * *
Ïðèõîäèò Ïåòðóøêà è ïðèíî-

ñèò ðàçíîîáðàçíûå ìóçûêàëüíûå
èíñòðóìåíòû (áàðàáàí, áóáåí, äó-
äî÷êó, ïîãðåìóøêó è äð.). Ïåòðóø-
êà ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîñëóøàòü,
êàê çâó÷èò òîò èëè èíîé èíñòðó-
ìåíò. Çàòåì îí äàåò èì çàäàíèå:
«ß áóäó çà øèðìîé èãðàòü íà ðàç-
íûõ èíñòðóìåíòàõ, à âû âíèìà-
òåëüíî ñëóøàéòå è óãàäàéòå, íà
÷åì ÿ èãðàþ». Ïåòðóøêà çà øèð-
ìîé èãðàåò íà èíñòðóìåíòàõ, äåòè
óãàäûâàþò. Äàëåå Ïåòðóøêà ïðåä-
ëàãàåò ïîìåíÿòüñÿ ñ íèìè ìåñòà-
ìè è óæå óãàäàâøèé ðåáåíîê çà-
ãàäûâàåò äåòÿì çàãàäêó.

Çâåðÿòà

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ó äåòåé
íàâûêè çâóêîïîäðàæàíèÿ.

* * *
Âîñïèòàòåëü ðàçäàåò äåòÿì

øàïî÷êè çâåðåé è ãîâîðèò:
«ß áóäó ÷èòàòü ñòèõîòâîðåíèå î
ðàçíûõ æèâîòíûõ, à òå äåòè, íà
êîì íàäåòà òàêàÿ øàïî÷êà, áóäóò

èçîáðàæàòü, êàê ýòè æèâîòíûå
ðàçãîâàðèâàþò».

Âñå ïóøèñòûå öûïëÿòêè,
Ëþáîïûòíûå ðåáÿòêè.
Ìàìà ñïðîñèò: «Ãäå æå âû?»
Öûïëÿòà ñêàæóò: «Ïè-ïè-ïè!»

Êóðî÷êà-õîõëàòóøêà
   ïî äâîðó ãóëÿëà,

Äåòîê ñîçûâàëà:
«Êî-êî-êî, êî-êî-êî,
Íå õîäèòå äàëåêî!»

Õîäèò ïî äâîðó ïåòóõ,
Àæ çàõâàòûâàåò äóõ.
Êàê óâèäèò îí çåðíî,
Çàêðè÷èò: «Êó-êà-ðå-êó!»

Âûøåë êîòèê ïîãóëÿòü,
Ðåøèë öûïëåíêà íàïóãàòü.
Ñòàë ïîäêðàäûâàòüñÿ ñðàçó
È ìÿóêíóë ãðîìêî: «Ìÿó!»

Ëîâêî ïðûãàåò ëÿãóøêà,
Ó íåé òîëñòåíüêîå áðþøêî,
Âûïó÷åííûå ãëàçà,
Ãîâîðèò îíà: «Êâà-êâà!»

Âîçüìåì Ìèøêó íà ïðîãóëêó

Öåëü: ðàçâèâàòü ïðåäìåòíî-
èãðîâûå äåéñòâèÿ; ôîðìèðîâàòü
ñîïðîâîæäàþùóþ ðå÷ü.
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Îáîðóäîâàíèå: ìåäâåæîíîê,
ñàíêè, êðîâàòêà, ñòóëü÷èê, êîìï-
ëåêò îäåæäû äëÿ ìåäâåæîíêà
(áðþêè, âàëåíêè, ïàëüòî, øàïêà).

* * *
Ïåäàãîã ñèäèò çà ñòîëîì ïåðåä

äåòüìè. Çäåñü æå, íà êóêîëüíîì
ñòóëü÷èêå, ëåæèò îäåæäà ìèøêè.
Ïåäàãîã, ÷èòàÿ ñòèõîòâîðåíèå, íå
ñïåøà, îäåâàåò ìèøêó. Ïîñëåäíåå
ñëîâî â êàæäîé ñòðî÷êå äîñêà-
çûâàþò äåòè.

ß íàäåíó Ìèøêå òåïëûå ...
     øòàíèøêè.

Òåïëûå ... øòàíèøêè
     ÿ íàäåíó Ìèøêå.

Âàëåíêè-ìàëûøêè
ÿ íàäåíó ... Ìèøêå.

Òàê, òàê è âîò òàê —
âàëåíêè-ìàëûøêè.

ß íàäåíó ... Ìèøêå
âàëåíêè-ìàëûøêè,

ß íàäåíó ... Ìèøêå
       êðàñíîå ... ïàëüòèøêî,

Êðàñíîå ... ïàëüòèøêî
ÿ íàäåíó ... Ìèøêå.

À êîãäà èäó ãóëÿòü,
        íàäî øàïêó íàäåâàòü.

Ìèøêó ìû âîçüìåì ...
 ãóëÿòü,

Áóäåì â ñàíî÷êàõ ... êàòàòü!

Ïåäàãîã óñàæèâàåò îäåòîãî
ìèøêó â èãðóøå÷íûå ñàíêè.
Êîãäà äåòè ïîéäóò íà ïðîãóëêó,
îíè âîçüìóò åãî ñ ñîáîé.

Ïðèøåë Ìèøêà ñ ïðîãóëêè

Öåëü: ðàçâèâàòü ïðåäìåòíî-
èãðîâûå äåéñòâèÿ; ôîðìèðîâàòü
ñîïðîâîæäàþùóþ ðå÷ü.

Îáîðóäîâàíèå: ìåäâåæîíîê,
ñàíêè, êðîâàòêà, ñòóëü÷èê, êîìï-

ëåêò îäåæäû äëÿ ìåäâåæîíêà
(áðþêè, âàëåíêè, ïàëüòî, øàïêà).

* * *
Äåòè ñèäÿò íà ñòóëü÷èêàõ.

Ïåðåä íèìè çà ñòîëîì ïåäàãîã.
Íà ñòîëå ñòîÿò ñàíêè ñ îäåòûì
ìåäâåæîíêîì. Ïåäàãîã, îáðàùà-
ÿñü ê äåòÿì, ãîâîðèò:

Ìèøåíüêà õîäèë ãóëÿòü,
Îí óñòàë è õî÷åò ñïàòü.
Äåòè ñ Ìèøåíüêîé ãóëÿëè,
Ìèøêó â ñàíî÷êàõ êàòàëè.

Ïåäàãîã ðàçäåâàåò ìåäâåæîíêà
è àêêóðàòíî ñêëàäûâàåò åãî
îäåæäó íà èãðóøå÷íûé ñòóëü-
÷èê.

Ìèøêà íàø õîäèë ... ãóëÿòü,
Øàïêó ñ Ìèøêè íàäî ...

    ñíÿòü.
À òåïåðü ïàëüòèøêî
ß ñíèìàþ ñ ... Ìèøêè.
Òàê, òàê è âîò òàê —
ß ñíèìàþ ñ ... Ìèøêè.
Ìèøêà íàø õîäèë ... ãóëÿòü,
Âàëåíî÷êè íàäî ... ñíÿòü.
Òåïëûå ... øòàíèøêè
ß ñíèìàþ ñ ... Ìèøêè.
Òàê, òàê è âîò òàê —

      ÿ ñíèìàþ ñ ... Ìèøêè.
Ìèøêà íàø õîäèë ... ãóëÿòü,
Îí óñòàë è õî÷åò ... ñïàòü.
Âîò åãî êðîâàòêà,
Áóäåò ñïàòü îí ... ñëàäêî.
Áàþ-áàé! Áàþ-áàé! Ñïè,
Ìèøóòêà, ... áàþ-áàé!

Ïåäàãîã óêëàäûâàåò ìèøêó â
êðîâàòêó. Ñòóëü÷èê ñ åãî îäåæäîé
ñòàâèò ðÿäîì ñ êðîâàòêîé. Ñàíêè
óáèðàåò. Èíäèâèäóàëüíî êàæäûé
ðåáåíîê èãðàåò ñ ìèøêîé, à ñëîâà
ïîäñêàçûâàåò ïåäàãîã.
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Ïðÿòêè

Öåëü: ðàçâèâàòü íàâûê çâóêî-
ïîäðàæàíèÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ïëîñêîñòíîé
íàñòîëüíûé äîìèê ñ áîëüøèì
îêíîì, ìåäâåæîíîê èëè äðóãèå
ñþæåòíûå èãðóøêè.

* * *
Ïåðåä ñèäÿùèìè äåòüìè çà

ñòîëîì ïåäàãîã. Íà ñòîëå ñòîèò
äîìèê, èç îêíà êîòîðîãî âûãëÿ-
äûâàåò ìåäâåæîíîê.

Ïå ä à ã î ã. Îé, ÷üÿ ýòî ìîðäî÷-
êà ïîêàçàëàñü â îêîøêå?

Äåòè îòâå÷àþò, ÷òî ýòî ìèøêà.
Ïåäàãîã âûâîäèò åãî èç-çà äîìè-
êà è îáðàùàåò âíèìàíèå äåòåé
íà òî, êàê óð÷èò ìèøêà, çäîðîâà-
ÿñü ñ íèìè. Çàòåì îí ïðîñèò äå-
òåé òàê æå ïîóð÷àòü.

Âäðóã ìèøêà ïðÿ÷åòñÿ çà äî-
ìèê. Ïåäàãîã ãîâîðèò:

Ìèøêà, Ìèøêà-øàëóíèøêà!
Ãäå òû? Ãäå òû? Îòçîâèñü!
Ìèøêà, Ìèøêà-øàëóíèøêà!
Ãäå òû? Ãäå òû? Ïîêàæèñü!

Â îêíå ñíîâà ïîêàçûâàåòñÿ
ãîëîâà ìèøêè. Îí êà÷àåò ãîëî-
âîé è óð÷èò. Äåòè ïîäðàæàþò åìó.
Èãðà-ïîêàç ïîâòîðÿåòñÿ ïî æå-
ëàíèþ äåòåé. Ïðÿòàòüñÿ ìîãóò
ðàçíûå, çíàêîìûå äåòÿì ïåðñî-
íàæè. È êàæäûé ðàç ïåäàãîã
ïîáóæäàåò äåòåé ïîäðàæàòü «ãî-
ëîñàì» ýòèõ ïåðñîíàæåé.

Ãäå ìû áûëè, ìû íå ñêàæåì,
à ÷òî äåëàëè — ïîêàæåì

Öåëü: ïîîùðÿòü ïîïûòêè äå-
òåé ó÷àñòâîâàòü â êîëëåêòèâíîì
ðàçãîâîðå, ïðèíèìàòü ñîâìåñò-

íûå ðåøåíèÿ; ðàçâèâàòü òâîð-
÷åñêîå âîîáðàæåíèå; ïîáóæäàòü
äåòåé ê èìïðîâèçàöèè.

* * *
Ñ ïîìîùüþ ñ÷èòàëêè âûáèðà-

åòñÿ âîäÿùèé. Îí âûõîäèò èç
êîìíàòû. Äåòè äîãîâàðèâàþòñÿ,
÷òî è êàê áóäóò èçîáðàæàòü. Âî-
äÿùèé âîçâðàùàåòñÿ è ñïðàøè-
âàåò: «Ãäå âû áûëè, ìàëü÷èêè è
äåâî÷êè? ×òî âû äåëàëè?» Äåòè
îòâå÷àþò: «Ãäå ìû áûëè, ìû íå
ñêàæåì, à ÷òî äåëàëè — ïîêà-
æåì».

Äåòè ïîêàçûâàþò äåéñòâèÿ,
êîòîðûå ïðèäóìàëè.

Â ïðîöåññå èãðû âîñïèòàòåëü
âíà÷àëå ñîâåòóåò, ÷òî è êàê ìîæ-
íî èçîáðàçèòü. Êîãäà äåòè îñâî-
ÿòñÿ, îí òîëüêî ïîäñêàçûâàåò, ÷òî
èçîáðàçèòü, à êàê ýòî ñäåëàòü, îíè
ðåøàþò ñàìè.

Èãðà ñ ïàëü÷èêàìè

Öåëü: ïðèîáùàòü äåòåé ê òåàò-
ðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè;
ó÷èòü èõ ñî÷åòàòü ñëîâà ñ äâèæå-
íèÿìè.

Îáîðóäîâàíèå: êóêëû ïàëü÷è-
êîâîãî òåàòðà.

* * *
Ðåáåíêó íàäåâàþòñÿ íà ïàëü-

öû ãîëîâêè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê.
Âîñïèòàòåëü áåðåò ðóêó ðåáåíêà
è èãðàåò ñ åãî ïàëü÷èêàìè, ïðè-
ãîâàðèâàÿ:

Ïàëü÷èê-ìàëü÷èê,
Ãäå òû áûë?
Ñ ýòèì áðàòöåì â ëåñ õîäèë,
Ñ ýòèì áðàòöåì êàøó åë,
Ñ ýòèì áðàòöåì ïåñíþ ïåë.
Ýòîò ïàëü÷èê — äåäêà,
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Ýòîò ïàëü÷èê — áàáêà,
Ýòîò ïàëü÷èê — ïàïåíüêà,
Ýòîò ïàëü÷èê — ìàìåíüêà,

Ýòîò — íàø ìàëûø,
Çîâóò åãî ... (íàçûâàåò èìÿ ðå-

áåíêà).

Игры на формирование актерского
мастерства, обучение кукловождению

Ãóñè (ìóç. Å. Òèëè÷ååâîé, ñë. íà-
ðîäíûå)

Ãóñè, ãóñè!

Äåòè ïðèäåðæèâàþò èãðóøêó
îäíîé ðóêîé.

Ãà-ãà-ãà!

Íàêëîíÿþò èãðóøêó âïåðåä è
âîçâðàùàþò â èñõîäíîå ïîëîæå-
íèå â ðèòìå ïåñåíêè.

Ïèòü õîòèòå?

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå.

Äà, äà, äà!

Ïîêà÷èâàþò èãðóøêó.

Ãóñè, ãóñè,

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå.

Âîò âîäà.

Ãà-ãà-ãà!

Ïîêà÷èâàþò èãðóøêó.

Ãà-ãà-ãà!

Âíà÷àëå âåäóùèé ïîåò ïåñíþ,
çàòåì äåòè íà÷èíàþò ïîäïåâàòü
çà ãóñåé. Â äàëüíåéøåì ïåñíÿ èñ-
ïîëíÿåòñÿ ïî ðîëÿì. Äåòè ïîþò
çà ãóñåé è â ðèòìå ïåñåíêè ïî-
êà÷èâàþò ãîëîâîé.

Çàé÷èê (ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
ïðèáàóòêà, ñë. Ò. Áàáàäæàí)

Ðåáåíîê âîäèò çàéêó ïî ñòîëó,

èãðóøêà âûïîëíÿåò ëåãêèå
ïðûæêè â ðèòìå ïåñåíêè.

Çàèíüêà, çàéêà!
Ìàëåíüêèé çàèíüêà!
Äëèííûå óøêè,
Áûñòðûå íîæêè.
Çàèíüêà, çàéêà!
Ìàëåíüêèé çàéêà.
Äåòîê áîèòñÿ,
Çàéêà-òðóñèøêà.

Æó÷êà (ìóç. Í. Êóêëîâñêîé, ñë.
Å. Ôåäîð÷åíêî)

Âîò ñîáà÷êà Æó÷êà,
Õâîñòèê çàêîðþ÷êîé,
Çóáû îñòðûå,
Øåðñòêà ïåñòðàÿ. Ãàâ-ãàâ!

Âåäóùàÿ ïîåò ïåñíþ, ðåáåíîê
ïëàâíûì äâèæåíèåì âåäåò ñî-
áà÷êó ïî ñòîëó. Ñëîâà «Ãàâ-ãàâ!»
ðåáåíîê ïîäïåâàåò ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, íàêëîíÿÿ ñîáà÷êó âïå-
ðåä è âîçâðàùàÿ â èñõîäíîå ïî-
ëîæåíèå.

Ïåòóøîê (ìóç. Ð. Ðóñòàìîâîé,
ñë. Ë. Ìèðîíîâîé)

Èãðà ó÷èò ðåáåíêà ïåðåêëþ-
÷àòü âíèìàíèå ñ îäíîãî äâèæå-
íèÿ íà äðóãîå.

Ðàíî óòðîì ÿ âñòàþ

Ðåáåíîê âåäåò èãðóøêó ïî ñòî-
ëó, ïëàâíî ïîêà÷èâàÿ åþ èç ñòîðî-
íû â ñòîðîíó.
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Êó-êà-ðå-êó!

Îñòàíàâëèâàåò èãðóøêó è
ðèòìè÷íî ïîêà÷èâàåò åþ âïåðåä,
âîçâðàùàÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.

Êó-êà-ðå-êó!

Ãðîìêî ïåñåíêó ïîþ

Ïëàâíîå ïîêà÷èâàíèå èç ñòîðî-
íû â ñòîðîíó ñ ïðîäâèæåíèåì
âïåðåä.

Êó-êà-ðå-êó!

Ðèòìè÷íîå ïîêà÷èâàíèå âïåðåä
íà îäíîì ìåñòå.

Êó-êà-ðå-êó!

Øïîðû åñòü è

Ïîêà÷èâàíèå èç ñòîðîíû â
ñòîðîíó ñ ïðîäâèæåíèåì âïåðåä.

Ãðåáåøîê.

Êó-êà-ðå-êó!

Ïîêà÷èâàíèå âïåðåä íà îäíîì
ìåñòå.

Êó-êà-ðå-êó!

Âîò êàêîé ÿ ïåòóøîê

Ïîêà÷èâàíèå èç ñòîðîíû â
ñòîðîíó ñ ïðîäâèæåíèåì âïåðåä.

Êó-êà-ðå-êó!

Ïîêà÷èâàíèå âïåðåä íà îäíîì
ìåñòå.

Êó-êà-ðå-êó!

Óòî÷êà (ìóç. Ò. Ïîïàòåíêî, ñë.
È. Ëåøêåâè÷)

Èãðà îáúåäèíÿåò íàâûêè êóê-
ëîâîæäåíèÿ, ïîëó÷åííûå â ïðå-
äûäóùèõ óïðàæíåíèÿõ, äàåò âîç-

ìîæíîñòü ïðèìåíèòü òðè ðàç-
ëè÷íûõ äâèæåíèÿ: ïîêà÷èâàíèå
èãðóøêè èç ñòîðîíû â ñòîðîíó,
ïîêà÷èâàíèå âïåðåä, ïëàâíîå
ñêîëüæåíèå.

Ïîóòðó, ïîóòðó,

Ðåáåíîê âåäåò èãðóøêó ïî ñòî-
ëó, ïîêà÷èâàÿ åþ èç ñòîðîíû â
ñòîðîíó.

×óòü çàðÿ,
Âûøëà óòî÷êà íà ïðóä,

Îñòàíàâëèâàåò èãðóøêó, ïîêà-
÷èâàåò åþ â ðèòìå ïåñíè.

Êðÿ-êðÿ-êðÿ!
Ïîïëûëà ïî âîäå,

Ñêîëüçÿùåå äâèæåíèå èãðóø-
êîé ïî ñòîëó.

Ïî âîëíå...
«Êðÿ-êðÿ-êðÿ!» —

Ðåáåíîê îñòàíàâëèâàåò èãðóø-
êó, ïîêà÷èâàÿ åþ âïåðåä.

Ðàçäàëîñü â òèøèíå.

Ïðîäîëæàåò ñêîëüçÿùåå äâè-
æåíèå.

Êóðî÷êà (ìóç. Ò. Ïîïàòåíêî, ñë.
È. Ëåøêåâè÷)

Èãðà ïîìîãàåò äåòÿì ïîíÿòü
ñëåäóþùåå: åñëè îäíà èãðóøêà
«ãîâîðèò», òî äðóãèå äîëæíû çà-
ìåðåòü è âíèìàòåëüíî ñëóøàòü,
÷òîáû çðèòåëè ìîãëè îïðåäåëèòü,
êàêàÿ èç èãðóøåê â äàííûé ìî-
ìåíò «ðàçãîâàðèâàåò».

Êóðî÷êà, êóðî÷êà,

Äåòè ïëàâíûì äâèæåíèåì âå-
äóò ïî ñòîëó êóðî÷êó è öûïëÿòîê.
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Êóðî÷êà Ðÿáà
Ïî äâîðó èäåò
Æåëòåíüêèõ, æåëòåíüêèõ,
Æåëòåíüêèõ öûïëÿòîê
Çà ñîáîé âåäåò.

Êóðî÷êà ñ öûïëÿòàìè îñòà-
íàâëèâàþòñÿ.

— Âû íå óáåãàéòå äàëåêî,

Êóðî÷êà ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê
öûïëÿòêàì è íà÷èíàåò «ãîâî-
ðèòü», ïîêà÷èâàÿñü âïåðåä â ðèò-
ìå ïåñíè.

Çåðíûøêè èùèòå,
Êî-êî-êî! Êî-êî-êî!

Âåñåëÿòñÿ âñå èãðóøêè (ìóç.
Â. Âèòëèíà, ñë. Å. Ñåðîâîé)

Èãðà äàåò âîçìîæíîñòü äåòÿì
îñâîèòü ïëÿñêó êóêîë íà ñòîëå.

Áàðàáàíÿò áàðàáàíû:

×àñòü äåòåé èãðàåò íà áàðà-
áàíå.

Òðà-òà-òà, òðà-òà-òà!

Äâîå äåòåé âåäóò ïî ñòîëó
êóêîë Âàíþ è Òàíþ. Èìïðîâèçè-
ðóþò òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ
êóêîë.

Ïëÿøóò êóêëû Òàíÿ ñ Âàíåé,
×òî çà êðàñîòà!
Òàíöåâàòü ïîøëè ìàòðåøêè,

Íåñêîëüêî äåòåé âåäóò ìàòðå-
øåê ïî ñòîëó.

Øèðå êðóã, øèðå êðóã.
Âìåñòå õëîïíóëè â ëàäîøè:

×àñòü äåòåé õëîïàåò â ëàäî-
øè.

Òóê-òóê-òóê, òóê-òóê-òóê!

Òàíöóþò ñ ìàòðåøêàìè.

Çàáðåí÷àëè ïîãðåìóøêè:

×àñòü äåòåé ðèòìè÷íî çâåíèò
ïîãðåìóøêàìè.

Äèíü-äèíü-äèíü, äèíü-äèíü-
äèíü!

Âåñåëÿòñÿ âñå èãðóøêè

Íåñêîëüêî äåòåé âåäóò èãðóø-
êè ïî ñòîëó.

Öåëûé äåíü, öåëûé äåíü.

Èãðóøêè ïëÿøóò.

Ýòî äåéñòâèå ïîçâîëÿåò êàæ-
äîìó ðåáåíêó ïðîÿâèòü ñâîè àê-
òèâíîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü,
òâîð÷åñòâî.
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Îáùåíèå — îäíà èç îñíîâíûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàòåãîðèé. ×å-
ëîâåê ñòàíîâèòñÿ ëè÷íîñòüþ â
ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè.

Â Ïåäàãîãè÷åñêîì ýíöèêëî-
ïåäè÷åñêîì ñëîâàðå ïîä ðåäàê-
öèåé Á.Ì. Áèì-Áàäà îáùåíèå
îïðåäåëÿåòñÿ êàê «âçàèìîäåé-
ñòâèå äâóõ èëè áîëåå ëþäåé ñ
öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ è ïîääåð-
æàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-
íèé, äîñòèæåíèÿ îáùåãî ðåçóëü-
òàòà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè;
îäèí èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ
ïñèõè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà».

Ïîíÿòèå «îáùåíèå» òåñíî
ñâÿçàíî ñ ïîíÿòèåì «êîììóíè-
êàöèÿ». Â Íîâåéøåì ôèëîñîô-
ñêîì ñëîâàðå, âûøåäøåì ïîä ðå-
äàêöèåé À.À. Ãðèöàíîâà, òåðìèí
«êîììóíèêàöèÿ» îïðåäåëÿåòñÿ
êàê «ñìûñëîâîé è èäåàëüíî-ñî-
äåðæàòåëüíûé àñïåêò ñîöèàëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ».

Äîøêîëüíîå äåòñòâî ïðåä-
ñòàâëÿåò âàæíûé ïåðèîä â ñòà-
íîâëåíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà, â
òîì ÷èñëå â åãî êîììóíèêàòèâ-
íîì ðàçâèòèè. Çà ïåðèîä äî-
øêîëüíîãî äåòñòâà ðåáåíîê

ïðîõîäèò ðÿä ýòàïîâ ñîöèàëèçà-
öèè: íåñàìîñòîÿòåëüíûå ýëå-
ìåíòû èíòåðàêöèè (â âèäå êîì-
ïëåêñà îæèâëåíèÿ), âîçíèêíîâå-
íèå ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà â
îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè,
àäàïòàöèÿ ê äîøêîëüíîìó ó÷-
ðåæäåíèþ, óìåíèå ïîä÷èíÿòü
ñâîå ïîâåäåíèå çàêîíàì äåòñêèõ
ãðóïï íà îñíîâå óñâîåííûõ ïðà-
âèë è íîðì ïîâåäåíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, åñëè íà êàæäîì èç ýòèõ
ýòàïîâ ñîçäàí áëàãîïðèÿòíûé
ñîöèóì, âîâðåìÿ ôîðìèðóþòñÿ
íåîáõîäèìûå êîììóíèêàòèâíûå
íàâûêè, ñîîòâåòñòâóþùèå äàí-
íîìó âîçðàñòó, òî óæå 5—6-ëåò-
íèé ðåáåíîê ñâîáîäíî îáùàåò-
ñÿ ñ îêðóæàþùèìè, ñîáëþäàÿ
íîðìû è ïðàâèëà, ïðèíÿòûå â
äàííîì îáùåñòâå.

Ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîç-
ðàñò ñòàíîâèòñÿ ñâîåãî ðîäà ñòó-
ïåíüêîé äëÿ ïåðåõîäà ðåáåíêà â
øêîëó, ÷òî íåñåò â ñåáå íîâûå
òðåáîâàíèÿ ê óìåíèÿì è íàâû-
êàì îáùåíèÿ. Åñëè ó ðåáåíêà
ñôîðìèðîâàíà íå òîëüêî ìîòè-
âàöèîííî-ïîòðåáíîñòíàÿ ñôåðà,
ðàçâèòà ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü, íî è âûðàáîòàíî óìåíèå
ñòðîèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ  ñî

Развитие коммуникативных
способностей у дошкольников
в музыкальной деятельности
КАРТУШИНА М.Ю.,
музыкальный руководитель МДОУ № 171
«Зеленый огонек», г. Архангельск
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ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, åìó
ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ â íîâîì
êîëëåêòèâå, îí áûñòðåå óñâàèâà-
åò âíîâü ââîäèìûå íàâûêè îá-
ùåíèÿ. Ïîýòîìó óæå â äîøêîëü-
íûå ãîäû æåëàòåëüíî ðàçâèâàòü
ó âîñïèòàííèêà êîììóíèêàòèâ-
íûå ñïîñîáíîñòè, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå ýôôåêòèâíîñòü åãî îáùå-
íèÿ è ñîâìåñòèìîñòü ñ äðóãèìè
ëþäüìè.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îòìå-
÷àåòñÿ ïîâûøåíèå âîçðàñòíîãî
ïîðîãà íà÷àëà ïîñåùåíèÿ äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ 1,5 äî
3 ëåò è óñèëåíèå îáðàçîâàòåëü-
íîé íàãðóçêè â ïåðèîä äîøêîëü-
íîãî äåòñòâà. Âñå ýòî âûçûâàåò
ðîñò íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé ñðåäè äåòåé, ïîñåùàþ-
ùèõ äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ.
Â ïðîöåññå îáùåíèÿ ýòî ìîæåò
áûòü âûðàæåíî â ïðÿìîé àãðåñ-
ñèè, íåæåëàíèè îáùàòüñÿ, êîíô-
ëèêòàõ ñî ñâåðñòíèêàìè, êàïðè-
çàõ. Êàê ïîêàçûâàþò íàáëþäåíèÿ,
äîøêîëüíèêè ÷àñòî íåàäåêâàò-
íî âûðàæàþò ñâîè ýìîöèè (íå-
äîâîëüñòâî, çëîñòü, îáèäó, ñòðàõ,
óäèâëåíèå, ðàäîñòü). Ýòî ñòàíî-
âèòñÿ áàðüåðîì â óñòàíîâëåíèè
äîáðîæåëàòåëüíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé è óìåíèè êîíñòðóêòèâíî
îáùàòüñÿ.

Åùå îäíîé ïðè÷èíîé, ìåøàþ-
ùåé äåòÿì íîðìàëüíî âçàèìî-
äåéñòâîâàòü, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
÷àñòü äåòåé â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí
ïîïàäàþò â äîøêîëüíîå ó÷ðåæ-
äåíèå â âîçðàñòå 5—6 ëåò. Òàêèå
äåòè íå èìåþò íàâûêîâ îáùå-
íèÿ, êîòîðûå ïðèîáðåòàþòñÿ
äåòüìè â èãðàõ äðóã ñ äðóãîì.

×àñòî ðîäèòåëè ïðèíîñÿò â æåð-
òâó ðàííåé èíòåëëåêòóàëèçàöèè
ðåáåíêà åãî ôèçè÷åñêîå, ïñèõè-
÷åñêîå è ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå.

Ïåðåä ïåäàãîãàìè äîøêîëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñòîèò çàäà÷à
ñîçäàíèÿ óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþ-
ùèõ îðãàíèçàöèè ýìîöèîíàëüíî
áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû â
ãðóïïå è ôîðìèðîâàíèþ ó äåòåé
÷óâñòâà óâåðåííîñòè â ñâîèõ
ñèëàõ.

Êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå
äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ âî âñåõ
ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè äåòåé: èã-
ðîâîé, òðóäîâîé, ïîçíàâàòåëüíîé,
õóäîæåñòâåííîé è ò.ä. Áåçóñëîâ-
íî, ìóçûêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
äàåò âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíî
ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå
ñïîñîáíîñòè íà ëþáîì âîçðàñò-
íîì ýòàïå äîøêîëüíîãî äåòñòâà.
Äàííîå íàïðàâëåíèå íå ñëèø-
êîì øèðîêî ïðåäñòàâëåíî êàê â
íàó÷íûõ ðàçðàáîòêàõ, òàê è â
ìåòîäè÷åñêèõ ïðàêòè÷åñêèõ ðå-
êîìåíäàöèÿõ (Ê. Îðô, Â.À. Æè-
ëèí, Å.Â. Ðûáàê, À.È. Áóðåíèíà).
Ïîýòîìó èìåííî ýòîò ðàçäåë
ñòàë ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ
íàøåé ðàáîòû.

Â õîäå èçó÷åíèÿ òåîðåòè÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà ìû îáíàðóæèëè, ÷òî
äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èñïû-
òûâàþò ïðîáëåìû â îáùåíèè, â
òîì ÷èñëå è â ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Òàêæå â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ñòàíäàð-
òèçèðîâàííûé ìåòîäè÷åñêèé äè-
àãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé
äëÿ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
îòíîøåíèé ðåáåíêà ñî ñâåðñòíè-
êàìè è âçðîñëûìè. Òîëüêî â ðà-
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áîòå Í.Ã. Êóïðèíîé «Ýêîëîãèÿ
ìóçûêàëüíî-çâóêîâîé ñðåäû ñî-
âðåìåííîãî ðåáåíêà» äàþòñÿ ðå-
êîìåíäàöèè ïî äèàãíîñòèêè íå-
êîòîðûõ àñïåêòîâ îáùåíèÿ.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî,
ïîñòàâëåííàÿ öåëü ìîæåò áûòü
èçëîæåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì:
èçó÷åíèå ñïîñîáîâ êîììóíèêàòèâ-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â ìóçûêàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïðîáëåìà îáùåíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ — ïðåäìåò èíòåíñèâíûõ
òåîðåòè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Â îòå÷å-
ñòâåííîé ïñèõîëîãèè äàííàÿ
ïðîáëåìà îñâåùåíà â ðàáîòàõ
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, À.Í. Ëåîíòüåâà,
Ë.È. Áîæîâè÷, À.Â. Çàïîðîæöà,
Ì.È. Ëèñèíîé, Ä.Á. Ýëüêîíèíà.
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáùå-
íèÿ äîøêîëüíèêîâ ñïîñîáñòâî-
âàëà ñîçäàíèþ ðÿäà ïðîãðàìì,
íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå êîì-
ìóíèêàòèâíîé è ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåð îáùåíèÿ («Äðóæíûå
ðåáÿòà» Ð.Ñ. Áóðå, «ß, òû, ìû»
Î.Ë. Êíÿçåâîé è Ð.Á. Ñòåðêèíîé,
«ß — ÷åëîâåê» Ñ.À. Êîçëîâà,
«Ýòèêà è ýòèêåò» Ê.Þ. Áåëîé,
«Ñòðàíà Ïîíèìàíèÿ» Ð.Ð. Êàëè-
íèíîé, «Âìåñòå» Å.Â. Ðûáàê
è äð.).

Ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò
õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçâèòèåì ñîöè-
àëüíûõ íàâûêîâ, ñòàíîâëåíèåì
àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè. Îáùå-
íèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ
ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ — ýêñ-
ïðåññèâíî-ìèìè÷åñêèõ, ïðåä-
ìåòíî-äåéñòâåííûõ è ðå÷åâûõ.
Ñïîñîáíîñòü ê îáùåíèþ ñîñòî-

èò èç: 1) æåëàíèÿ âñòóïàòü â
êîíòàêò ñ îêðóæàþùèìè («ß õî-
÷ó!»); 2) óìåíèÿ îðãàíèçîâàòü
îáùåíèå («ß óìåþ!»); 3) çíàíèÿ
íîðì è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ
(«ß çíàþ!»). Áîëüøîå âëèÿíèå íà
ñòàíîâëåíèå êîììóíèêàòèâíîé
ñôåðû îêàçûâàåò ðàçâèòèå ýìî-
öèîíàëüíîãî ìèðà äîøêîëüíè-
êîâ.

Ñåäüìîé ãîä æèçíè ðåáåíêà —
êðèçèñíûé. Îäíèì èç ïðîÿâëå-
íèé ýòîãî êðèçèñà ÿâëÿþòñÿ
ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ïðè
îáùåíèè äåòåé.

Ìóçûêà — èñêóññòâî, îáðà-
ùåííîå ê äóøå ÷åëîâåêà, ÷òî äàåò
âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíî èñ-
ïîëüçîâàòü åå â êîììóíèêàòèâ-
íîì ðàçâèòèè äåòåé. Ïðè ðàáîòå
íàä ôîðìèðîâàíèåì êóëüòóðû
îáùåíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ ìîæ-
íî óñïåøíî èñïîëüçîâàòü ñïî-
ñîáíîñòü ìóçûêè âûçûâàòü ó
ðåáåíêà íåîáõîäèìûå ýìîöèî-
íàëüíûå ñîñòîÿíèÿ.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè â ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñïîñîáñòâóþò êîììó-
íèêàòèâíîìó ðàçâèòèþ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü ñ ñåíòÿáðÿ 2007-ãî
ïî ìàðò 2008 ã. íà áàçå ÌÄÎÓ
¹171 «Çåëåíûé îãîíåê» ã. Àð-
õàíãåëüñêà. Â èññëåäîâàíèè ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå 166 ÷åëîâåê (42 ðå-
áåíêà, 82 ðîäèòåëÿ, 12 ïåäàãîãîâ
ÄÎÓ, 30 ìóçûêàëüíûõ ðóêîâîäè-
òåëåé Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè).

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
îêîëî 11% äåòåé ïîäãîòîâèòåëü-
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íîé ãðóïïû èñïûòûâàþò ýìîöè-
îíàëüíîå íåáëàãîïîëó÷èå â ãðóï-
ïå è ñîîòâåòñòâåííî âåäóò ñåáÿ
àãðåññèâíî ïî îòíîøåíèþ ê
ñâåðñòíèêàì è âîñïèòàòåëÿì.

Òåñò íà èçó÷åíèå îñîáåííîñ-
òåé ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà â êîíô-
ëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ äàë âîçìîæ-
íîñòü ñäåëàòü âûâîä, ÷òî òîëüêî
16% äåòåé èìåþò âûñîêèé óðî-
âåíü êîììóíèêàòèâíîé êîìïå-
òåíòíîñòè è ñïîñîáíû ðåøàòü
âîçíèêàþùèå ïðîáëåìû â îáùå-
íèè ñ ðîâåñíèêàìè êîíñòðóê-
òèâíî è ñàìîñòîÿòåëüíî. Òåñò íà
âûÿâëåíèå ñàìîîöåíêè ðåáåíêà
«Ëåñåíêà» ïîêàçàë, ÷òî òîëüêî
32% äåòåé èìåþò àäåêâàòíóþ
ñàìîîöåíêó,  ó 68% ñàìîîöåíêà
çàâûøåíà.

Âïåðâûå íà ñòàòèñòè÷åñêîé
âûáîðêå áûëà àïðîáèðîâàíà ìå-
òîäèêà èññëåäîâàíèÿ êîììóíè-
êàòèâíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ â ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñ åå ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåííî-
ñòÿìè. Îáùèé óðîâåíü êîììóíè-
êàòèâíîãî ðàçâèòèÿ íà ìóçûêàëü-
íîì çàíÿòèè â ïðîöåíòíîì ñî-
äåðæàíèè ìîæíî ïîêàçàòü òàê:
âûñîêèé — 21% äåòåé, ñðåäíèé —
68, íèçêèé — 11.

Íàáëþäåíèÿ ïåäàãîãîâ âû-
ÿâèëè, ÷òî 32% èñïûòûâàþò òå
èëè èíûå ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íî-
ñòíûå ïðîáëåìû.

Àíàëèç àíêåòèðîâàíèÿ ðîäè-
òåëåé äåòåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïû äàåò âîçìîæíîñòü óòâåð-
æäàòü, ÷òî â ñðåäíåì òîëüêî 50%
ðîäèòåëåé ïîñòîÿííî îáùàþòñÿ
ñ ðåáåíêîì, ñèñòåìàòè÷åñêè ïî-
ñåùàÿ îáùåñòâåííûå ìåñòà äëÿ

ðàçâëå÷åíèé è â äîìàøíåé îá-
ñòàíîâêå.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â
õàðàêòåðå ïðèáëèçèòåëüíî 35%
äåòåé ïðåâàëèðóþò ýãîèñòè÷åñ-
êèå íàêëîííîñòè. Ïî ìíåíèþ
ó÷åíûõ, ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé
òàêèõ íåãàòèâíûõ êà÷åñòâ, êàê
çàâûøåííàÿ ñàìîîöåíêà è ýãî-
èçì, ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïåäàãîãè
ÄÎÓ è ðîäèòåëè çàíèìàþòñÿ â
ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåëëåêòóàëü-
íûì ðàçâèòèåì äåòåé, à íðàâ-
ñòâåííîå âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå
íàâûêîâ îáùåíèÿ îòîäâèíóòû
íà âòîðîé ïëàí.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé
ðàáîòû áûëè ñäåëàíû ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû.

1. Êîììóíèêàòèâíûå çíàíèÿ,
óìåíèÿ è íàâûêè âîçìîæíî è
íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü âî âñåõ
âèäàõ ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

2. Äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè ñëåäóåò
îïðåäåëèòü óðîâåíü êîììóíèêà-
òèâíûõ óìåíèé íà äàííûé ìî-
ìåíò, èñïîëüçóÿ ñëåäóþùèå ìå-
òîäû: íàáëþäåíèå, åñòåñòâåííûé
ýêñïåðèìåíò, áåñåäà, òåñòèðîâà-
íèå, àíêåòèðîâàíèå, ñîöèîìåò-
ðèÿ, èçó÷åíèå ïðîäóêòîâ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

3. Äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ
ðàáîòû íåîáõîäèìà ïîìîùü ñî
ñòîðîíû ïåäàãîãîâ ãðóïïû è
ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåí-
íîé öåëè áûëè îðãàíèçîâàíû
ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ ñ êîììó-
íèêàòèâíîé íàïðàâëåííîñòüþ,
ïðèâëå÷åíû ê ðàáîòå â äàííîì
íàïðàâëåíèè ïåäàãîãè ãðóïïû è
ðîäèòåëè. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
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ðàáîòå íà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ
äëÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ
óìåíèé è íàâûêîâ áûëè èñïîëü-
çîâàíû ñëåäóþùèå ôîðìû ðàáî-
òû: êîììóíèêàòèâíûå è íàðîä-
íûå êðóãîâûå òàíöû, èãðû-ïðè-
âåòñòâèÿ, êîììóíèêàòèâíûå,
òåëåñíûå è êîíòàêòíûå èãðû, íà-
ðîäíûå õîðîâîäíûå è ïîöåëóé-
íûå èãðû.

Â ðàçäåëå «Ïåíèå» èñïîëüçî-
âàíû ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû, ðàç-
âèâàþùèå óìåíèå ñëóøàòü òîâà-
ðèùà è ïîäñòðàèâàòü ñâîé ãîëîñ
ïîä åãî ïåíèå, òàêèå, êàê ïåíèå
ïî î÷åðåäè, ïåðåäàâàÿ «âîëøåá-
íóþ ïàëî÷êó», ïåíèå â íåáîëü-
øèõ àíñàìáëÿõ, ñ ñîëèñòàìè,
òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ («Ïðèäóìàé
è ñïîé ïåñåíêó», «Çàêîí÷è ìåëî-
äèþ» è ò.ï.), äèäàêòè÷åñêèå èãðû
(«Ïåðåäàé çâóê ïî öåïî÷êå»,
«Îãîíåê ñâå÷è» è äð.).

Ïðè ñëóøàíèè ìóçûêè îáðà-
ùàëîñü âíèìàíèå äåòåé íà êóëü-
òóðó ñëóøàíèÿ (óìåíèå ñëóøàòü
ìóçûêó âäóì÷èâî, âûñêàçûâàòüñÿ
òîëüêî ïî îêîí÷àíèè çâó÷àíèÿ).
Èãðà â îðêåñòðå ïîìîãàëà äåòÿì
íàó÷èòüñÿ èñïîëíÿòü ìóçûêàëü-
íîå ïðîèçâåäåíèå ñëàæåííî, íå
âûäåëÿÿñü èç îáùåãî çâó÷àíèÿ.

Â ðàçäåëå «Ìóçûêàëüíî-ðèò-
ìè÷åñêèå äâèæåíèÿ» äåëàëñÿ àê-
öåíò íà ïðèâèòèå íàâûêîâ êóëü-
òóðû ïîâåäåíèÿ: ìàëü÷èêàì —
óìåíèÿ ïðèãëàñèòü äåâî÷êó íà
òàíåö è ïðîâîäèòü íà ìåñòî ïî åãî
îêîí÷àíèè; äåâî÷êàì — óìåíèå
ïðèíÿòü ïðèãëàøåíèå èëè îòêà-
çàòü, íå îáèäåâ ïàðòíåðà. Ñïåöè-
àëüíî ñîçäàâàëèñü ïðîáëåìíûå
ñèòóàöèè, èç êîòîðûõ äåòè èñêà-

ëè âûõîä, ïðèìåíÿÿ êîììóíèêà-
òèâíûå óìåíèÿ.

Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ êîììóíè-
êàòèâíîé ñôåðû äåòåé ïðîäîë-
æàëàñü âíå çàíÿòèé. Âîñïèòàòå-
ëè âêëþ÷àëè èãðû íà îáùåíèå â
èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü â ãðóïïå
â âå÷åðíåå âðåìÿ è íà ïðîãóëêàõ.
Ïðîâîäèëèñü ðàçâëå÷åíèÿ ñ íà-
ïðàâëåííîñòüþ íà îðãàíèçàöèþ
ïîçèòèâíîãî îáùåíèÿ äåòåé:
âå÷åðà êîììóíèêàòèâíûõ èãð
«Ìåäâåäü è Ðîñîìàõà», «Äåíü
Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà», «Ïóòåøå-
ñòâèå â Ñòðàíó Ãðàìîòû» è äð.

Áûëè ïðîâåäåíû ñîâìåñòíûå
äîñóãè ñ ðîäèòåëÿìè («Äåíü ñå-
ìüè», «Äåíü ðîæäåíèÿ äåòñêîãî
ñàäà»), â êîòîðûõ ðîäèòåëè ïðè-
íèìàëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â òàíöå-
âàëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
âìåñòå ñ äåòüìè, èñïîëíÿëè ðîëè
ïåðñîíàæåé â ïðåäñòàâëåíèÿõ.

Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà äàëà ïîëî-
æèòåëüíûé ýôôåêò: óëó÷øèëèñü
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó äåòüìè
ãðóïïû, äåòè áîëåå àäåêâàòíî
îöåíèâàëè ñâîè ïîñòóïêè, â êîí-
ôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ íàõîäèëè
ïîçèòèâíîå ðåøåíèå. Ýòî íàøëî
îòðàæåíèå â ïîâòîðíî ïðîâåäåí-
íîì äèàãíîñòèðîâàíèè êîììóíè-
êàòèâíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé: 32%
äåòåé ïîêàçàëè âûñîêèé óðîâåíü.

Òàêèì îáðàçîì, íàøà ðàáîòà
äîêàçàëà, ÷òî ñîâðåìåííûå ïåäà-
ãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè â ìóçû-
êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå
ñîòðóäíè÷åñòâî ðîäèòåëåé, âîñïè-
òàòåëåé è ìóçûêàëüíîãî ðóêîâî-
äèòåëÿ ñïîñîáñòâóþò êîììóíè-
êàòèâíîìó ðàçâèòèþ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.
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Öåëü: ðàçâèòèå êîììóíèêà-
òèâíûõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé.

Çàäà÷è:
— ïîçíàêîìèòü äåòåé ñî ñêàçêîé

ÿêóòñêîãî íàðîäà;
— ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå

íàâûêè: ó÷èòü óñòàíàâëèâàòü
òàêòèëüíûé è âåðáàëüíûé
êîíòàêò ñ òîâàðèùåì, ñëàæåí-
íî ïåòü, áûñòðî íàõîäèòü ñåáå
ïàðó, çàêðåïëÿòü óìåíèå ïî-
ðàçíîìó ïðèâåòñòâîâàòü äðóã
äðóãà;

— âîñïèòûâàòü äðóæåñòâåííûå
îòíîøåíèÿ è æåëàíèå ïðèõî-
äèòü äðóã ê äðóãó íà ïîìîùü.
Äåéñòâóþùèå ëèöà
Âåäóùèé, Ñòàðè÷îê-Ëåñîâè-

÷îê — âçðîñëûå.
Îáîðóäîâàíèå
Ëèñòüÿ æåëòîãî è êðàñíîãî

öâåòà — ïî îäíîìó äëÿ êàæäîãî
ðåáåíêà; ìàñêà ìåäâåäÿ; ôëàíå-
ëåãðàô, êàðòèíêè äëÿ ôëàíåëå-
ãðàôà — ìåäâåäü, ðîñîìàõà.

* * *
Äåòè, âçÿâøèñü çà ðóêè, âõîäÿò â

çàë è âñòàþò â êðóã.

Â å ä ó ù è é

Ïðèãëàøàþ ÿ âàñ â ëåñ,
Òóäà, ãäå ñîñíû äî íåáåñ,
Ãäå êóðëû÷óò æóðàâëè,
È ëüþò îñåííèå äîæäè.

Äåòè âûïîëíÿþò äâèãàòåëüíûå
óïðàæíåíèÿ «Â îñåííèé ëåñ» (àâ-
òîðñêàÿ ðàçðàáîòêà).

Ëåñ îñåííèé â ãîñòè æäåò.
Îòïðàâëÿåìñÿ â ïîõîä!

Øàã ìàðøà.

Âîò ðó÷åé âïåðåäè,
Åãî íàäî ïåðåéòè.
Íà íîñî÷êè âñòàåì
È ïî äîñî÷êå èäåì.

Õîäüáà íà íîñêàõ, ðóêè â ñòî-
ðîíû.

Ñ íîæêè íà íîæêó
Ïîñêà÷åì ïî äîðîæêå.

Ïîäñêîêè.

Ïî òðîïèíêå òîïàåì,
Ïî ëóæàì íå øëåïàåì.

Øàã íà âñåé ñòîïå, ðóêè íà
ïîÿñå.
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Äàëüøå øàãàåì,
Íîãè ïîäíèìàåì.

Øàã ìàðøà.

Â å ä ó ù è é

Ëåñ îñåííèé, çäðàâñòâóé!
Äåíü òàêîé ïðåêðàñíûé —
Ñîëíöå ëèñòüÿ çîëîòèò,
Âåòåðîê â âåòâÿõ øóìèò.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ îá îñåíè (ïî
âûáîðó).

Â çàë âõîäèò Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å -
ñ î â è ÷ î ê.

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê

Êòî â ìîåì ëåñó ãóëÿåò?
Êòî òóò ïåñíè ðàñïåâàåò?
Î! Äà ýòî æå ðåáÿòà,
Îçîðíûå äîøêîëÿòà!
Çäðàâñòâóéòå, äåòè!

Ä å ò è. Çäðàâñòâóé, Ñòàðè÷îê-
Ëåñîâè÷îê!

Ñòàðè÷îê-Ëåñîâè÷îê
Î÷åíü-î÷åíü ðàä ãîñòÿì.
Õîòèòå, ðàññêàæó ÿ âàì
Ñêàçêó íå ïðîñòóþ,
Ñêàçî÷êó ëåñíóþ?

Â å ä ó ù è é. Î÷åíü õîòèì, Ñòà-
ðè÷îê-Ëåñîâè÷îê.  Ìû î÷åíü ëþ-
áèì ñêàçêè ñëóøàòü.

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê.
×òî æ, ïðèãîòîâüòå òîãäà óøè.
Ìíîãî ÿ çíàþ ëåñíûõ èñòîðèé.
È ñåé÷àñ ðàññêàæó âàì ÿêóòñêóþ
ñêàçêó. ßêóòû æèâóò íà Ñåâåðå, â
Ñèáèðè. Õîðîøè ó íèõ òàì ëåñà,
ãóñòûå, äðåìó÷èå. Âñòðåòèëèñü
îäíàæäû äâà äèêèõ çâåðÿ — Ðî-
ñîìàõà è Ìåäâåäü. (Âûêëàäûâàåò
íà ôëàíåëåãðàôå èçîáðàæåíèÿ
çâåðåé.)

Ð î ñ î ì à õ à. Òû, Ìåäâåäü, ñà-
ìûé ñèëüíûé â ëåñó. Íàâåðíîå,
íèêîãî íå áîèøüñÿ?

Ì å ä â å ä ü. Êîíå÷íî, ìíå áî-
ÿòüñÿ íåêîãî. Âîò òîëüêî èíîãäà
ÿ ïóãàþñü ïòèöû-âàëüäøíåïà.
Èäó ñåáå ïî ëåñó, äóìó äóìàþ, à
îí âäðóã ó ìåíÿ èç-ïîä íîã âû-
ïàðõèâàåò ñ êðèêîì: «×ààð!»
Ó ìåíÿ îò íåîæèäàííîñòè íîãè
ïîäêàøèâàþòñÿ.

Ð î ñ î ì à õ à. À ÿ áîþñü òîëüêî
÷åëîâåêà. ×åëîâåê íîñèò ñòðåëÿ-
þùåå æåëåçî.

Ì å ä â å ä ü. À ìíå ÷åëîâåê íå
ñòðàøåí. Ñìîòðè, êàê ÿ íà íåãî
îõîòèòüñÿ ïîéäó.

È ïîøåë Ìåäâåäü ïî òðîïèíêå.
À íàâñòðå÷ó åìó òðè îõîòíèêà, òðè
òîâàðèùà. Ìåäâåäü êàê çàðû÷èò.
Îõîòíèêè èñïóãàëèñü, â ðàçíûå ñòî-
ðîíû ðàçáåæàëèñü. Êîñîëàïûé ïîé-
ìàë îäíîãî îõîòíèêà.

Õî÷åøü, ÷òîáû ÿ òåáÿ îòïóñòèë?
Òîãäà ïîïëÿøè äëÿ ìåíÿ.

Äåòè èñïîëíÿþò ïëÿñêó «Ìû ïî
êðóãó ïîéäåì» (ñì. ïðèëîæåíèå).

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê.
Îòïóñòèë Ìåäâåäü îõîòíèêà è çà
âòîðûì â ïîãîíþ êèíóëñÿ. Ïîé-
ìàë è âòîðîãî.

Ì å ä â å ä ü. Åñëè õî÷åøü, ÷òî-
áû ÿ òåáÿ îòïóñòèë, âûïîëíè ìîå
çàäàíèå. Âèäèøü, ëèñòüÿ íà çåìëå
ëåæàò, ðàçáåðè èõ ïî öâåòàì.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ðàçíîöâåòíûå
ëèñòüÿ» Ì. Êàðòóøèíîé (ñì. ïðèëî-
æåíèå).

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê.
Îòïóñòèë Ìåäâåäü è ýòîãî îõîò-
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íèêà, à ñàì çà òðåòüèì áðîñèëñÿ,
äîãíàë è åãî.

Ì å ä â å ä ü. Õî÷åøü æèâûì
îñòàòüñÿ? Òîãäà ïîâåñåëè, ïîçà-
áàâü ìåíÿ.

Îõîòíèê æèòü-òî õî÷åò, âîò è
ñòàðàåòñÿ, ðàçâëåêàåò êîñîëàïîãî.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Íó-êà, âûõî-
äè!». Äåòè ñèäÿò íà ñòóëüÿõ. Îäèí
ðåáåíîê  ïðûæêàìè äâèãàåòñÿ ïî
çàëó ïîä ëþáóþ ïîëüêó. Ñ îêîí÷à-
íèåì ìóçûêè ïîäõîäèò ê ëþáîìó
ðåáåíêó è ãîâîðèò, çàäåâàÿ òîâàðè-
ùà ïî ïëå÷ó.

Ð å á å í î ê

Ñàøà (Íàñòÿ, Âàäèê...),
íå ñèäè!

Ïðûãàòü âûõîäè!

Ïðèãëàøåííûé ðåáåíîê íà÷èíà-
åò ïðûæêè, à íà åãî ìåñòî ñàäèòñÿ
ïåðâûé ó÷àñòíèê. Êàæäûé èãðàþ-

ùèé ïðûãàåò ïî-ñâîåìó (íà äâóõ
íîãàõ, ñ íîãè íà íîãó, íà îäíîé íîãå,
íîãè âìåñòå — â ñòîðîíû è ò.ä.).

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê.
Îòïóñòèë Ìåäâåäü è òðåòüåãî
îõîòíèêà. Õâàñòàåòñÿ êîñîëàïûé
ïåðåä Ðîñîìàõîé.

Ì å ä â å ä ü. Âîò êàêîé ÿ ñèëü-
íûé! Íèêòî íå ìîæåò ìåíÿ ïî-
áåäèòü!

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê.
À â ýòî âðåìÿ äðóãèå òðè îõîò-
íèêà â ëåñ ñîáèðàþòñÿ. Âñòðåòè-
ëèñü, çäîðîâàòüñÿ íà÷àëè.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Çäðàâñòâóé!»
Ì. Êàðòóøèíîé (ñì. ïðèëîæåíèå).

Âñòðåòèë òðåõ äðóçåé Ìåäâåäü.
Çàðû÷àë íà íèõ, à îíè íå èñïó-
ãàëèñü, íå ðàçáåæàëèñü. Íàïàëè
íà Ìåäâåäÿ ñ äâóõ ñòîðîí. Ðîãà-
òèíàìè åãî êîëþò, ðóæåéíûìè
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âûñòðåëàìè ïóãàþò. Èñïóãàëñÿ
Ìåäâåäü, çàïðîñèë ïîùàäû.

Î õ î ò í è ê è. Îòïóñòèì òåáÿ
Ìåäâåäü, åñëè ìåäó òàåæíîãî
íàì ïðèíåñåøü.

Äåëàòü íå÷åãî, îòïðàâèëñÿ
Ìåäâåäü ìåä äîáûâàòü.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ìåäâåäü è ï÷å-
ëû» Ì. Êàðòóøèíîé (ñì. ïðèëîæåíèå).

Îòïóñòèëè îõîòíèêè Ìåäâåäÿ
ïîñëå òîãî, êàê îí èì ìåä ïðèíåñ.
À Ðîñîìàõà Ìèøêå è ãîâîðèò.

Ð î ñ î ì à õ à. Çðÿ òû, Ìåäâåäü,
õâàëèëñÿ. Òû ìîæåøü ïîáåäèòü
÷åëîâåêà, åñëè îí îäèí. À åñëè
ëþäåé ìíîãî, îíè ñ òîáîé ñïðà-
âÿòñÿ.

Â å ä ó ù è é. Ñêàæèòå, ðåáÿòà,
ïî÷åìó Ìåäâåäü íå ìîã ïîáå-
äèòü òðîèõ îõîòíèêîâ?

Ïðèëîæåíèå

Хороводная пляска «Мы по кругу пойдем»

Ýñêèìîññêàÿ íàðîäíàÿ ìåëîäèÿ
Ñë. Ì. Êàðòóøèíîé

Íå ñïåøà, èãðèâî

          Es

Ïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî ýòè
îõîòíèêè äðóæíûå. Îíè íå èñïó-
ãàëèñü Ìåäâåäÿ è âñå âìåñòå,
äðóæíî äàëè åìó îòïîð. Âåäü íà-
ñòîÿùèé äðóã íèêîãäà ñâîåãî òî-
âàðèùà â áåäå íå áðîñèò.

Èñïîëíÿåòñÿ «Ïåñíÿ î äðóæáå»
(ïî âûáîðó).

Â å ä ó ù è é. Ñïàñèáî, Ñòàðè-
÷îê-Ëåñîâè÷îê, çà èíòåðåñíóþ
ñêàçêó! Ïîðà íàì äîìîé îïðàâ-
ëÿòüñÿ.

Ñ ò à ð è ÷ î ê - Ë å ñ î â è ÷ î ê.
Âû, ðåáÿòà, ÿ âèæó äðóæíûå. Â äî-
ðîãå òîâàðèùåé íå áðîñèòå, íå
ïîòåðÿåòå, ïîääåðæèòå â òðóäíóþ
ìèíóòó. Â äîáðûé ïóòü!

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñî Ñòàðè÷êîì-
Ëåñîâè÷êîì è, ìàðøèðóÿ, óõîäÿò è
çàëà.

       Ìû  ïî    êðó-           ãó  ïîé-  äåì,            çà     ðó-    êè   âîçü- ìåì-        ñÿ,

          B                 Es          B+6               B  Es

  õî-   ðî-  âîä    ìû     çà-    âå-   äåì,         äðó-ãó      ó-   ëûá-    íåì-    ñÿ.
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Ìû ïî êðóãó ïîéäåì,
Çà ðóêè âîçüìåìñÿ,
Õîðîâîä ìû çàâåäåì,
Äðóãó óëûáíåìñÿ.

Ìû ïðèòîïíåì íîãîé,
Âåñåëî ìû ïëÿøåì.

Õîðîøî íàì ïëÿñàòü
Â õîðîâîäå íàøåì.

Ïòè÷üè êðûëüÿ ñåé÷àñ
Ðóêè ïîêàçàëè.
Ýòî ãóñè ëåòÿò
È êðè÷àò íàä íàìè.

Игра «Разноцветные листья»

Ñë. è ìóç. Ì. Êàðòóøèíîé
Â òåìïå âàëüñà

          E           H                             E

            Ëèñòèêè æåëòûå, ëèñòèêè êðàñíûå, âåòåð íà âåòêàõ êà÷àåò âàñ.  Ëèñòèêè æåëòûå,

Ïðîèãðûø

                A          E            H                           E             H

 ëèñòèêè êðàñíûå, îí ïðèãëàøàåò âàñ íà âàëüñ.

     E            A        E              H                      E

Äåòè ñòîÿò â äâóõ  êðóãàõ. Îäíà ãðóïïà äåòåé äåðæèò â ïðàâîé ðóêå
ëèñòüÿ æåëòîãî öâåòà, äðóãàÿ — êðàñíîãî.

Ëèñòèêè æåëòûå, Äåòè ñîåäèíÿþò ëåâûå ðóêè, îáðàçóÿ
                        ëèñòèêè êðàñíûå, «çâåçäî÷êó», è äâèãàþòñÿ ïî êðóãó,
Âåòåð íà âåòêàõ êà÷àåò âàñ. ïëàâíî âçìàõèâàÿ ëèñòî÷êîì.
Ëèñòèêè æåëòûå,
                        ëèñòèêè êðàñíûå,
Îí ïðèãëàøàåò âàñ íà âàëüñ.

Ïðîèãðûø. Êðóæàñü, ðàçáåãàþòñÿ ïî âñåìó çàëó.

Ñèëüíî äóíóë âåòåðîê, Îñòàíàâëèâàþòñÿ è, ïîäíÿâ ëèñòî-
Ëèñòèêè ñîáðàë â êðóæîê. ÷åê, ëåãêî âñòðÿõèâàþò èì è ãîâî-

ðÿò ñëîâà.

Äåòè áûñòðî âñòàþò â äâà  êðóãà (êðàñíûå è æåëòûå ëèñòî÷êè). Ïîáåæ-
äàåò êîìàíäà, áûñòðåå ïîñòðîèâøàÿ êðóã.
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Игра «Здравствуй!»

Ñë. è ìóç. Ì. Êàðòóøèíîé
Â òåìïå ìàðøà

                 F     B     F

Ïî äîðîãå ìû øàãàåì Äåòè äâèãàþòñÿ âðàññûïíóþ øàãîì
È äðóçåé ñâîèõ âñòðå÷àåì. ìàðøà.
Íà òîâàðèùà ãëÿäèì,
Äðóãó «Çäðàâñòâóé!» ãîâîðèì.

Ïðîèãðûø. Âñòàþò â ïàðû è çäîðîâàþòñÿ
êàæäûé ïî-ñâîåìó (ìîæíî ïîæàòü
äðóãó ðóêó, ïîõëîïàòü ïî ïëå÷ó, ïî-
êëîíèòüñÿ, ñäåëàòü ðåâåðàíñ, ñêà-
çàòü: «Çäðàâñòâóéòå, äîáðûé äåíü,
äîáðîå óòðî, ïðèâåò, ðàä âàñ âèäåòü…»
è ò.ä.).

Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 2—3 ðàçà. Êàæäûé ðàç íóæíî íàéòè ñåáå äðó-
ãîãî òîâàðèùà è èíà÷å ïîçäîðîâàòüñÿ.

         Ïî äî-             ðî-  ãå ìû  øà-   ãà- åì        è äðó-çåé ñâî-èõ âñòðå-÷à-åì,  íà òî-

Ïðîèãðûø

               C    F        B

    âà-ðè-ùà ãëÿ-äèì, äðó-ãó «Çäðàâ-ñòâóé!» ãî-âî-ðèì.

F          C                          F     C            F
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ß — Ìèøêà-Òîïòûæêà, Ðåáåíîê-«ìèøêà» âïåðåâàëî÷êó èäåò
ß ïî ëåñó èäó. ïî êðóãó è ïîåò ïåñíþ. Äåòè-«ï÷åëû»
Õî÷ó äîáûòü ÿ ìåäà, ñèäÿò íà ñòóëüÿõ.
Íî ï÷åëîê íå íàéäó.
Êîãäà çàìå÷ó ï÷åëîê, «Ìèøêà» îñòàíàâëèâàåòñÿ è ïðè-
ß ñòàíó èõ ïóãàòü: ñòàâëÿåò ëàäîíü ê ãëàçàì («èùåò
Çàòîïàþ íîãàìè ï÷åë»), òîïàåò.
È áóäó äîãîíÿòü.

Ïðîèãðûø. «Ìèøêà» ñàäèòñÿ â ñòîðîíå íà
ñòóëü÷èê. «Ï÷åëû», æóææà, ëåãêî
áåãàþò ïî çàëó.

Ñ îêîí÷àíèåì ìóçûêè «ìèøêà» ðû÷èò è ëîâèò óáåãàþùèõ äåòåé. Ïîé-
ìàííûå «ï÷åëû» «óãîùàþò ìèøêó ìåäîì». Îí èõ áëàãîäàðèò.

ìå- äà, íî ï÷å-ëîê íå íàé-äó.    Êîã- äà çà- ìå-÷ó ï÷å-  ëîê, ÿ ñòà-íó èõ ïó-

F                              C7                               F                                C                           F

      ãàòü:      çà-   òî- ïà-   þ   íî-    ãà-       ìè   è       áó-äó   äî-    ãî-  íÿòü.

Ïðîèãðûø

            ß —              Ìèø- êà-Òîï-òûæ-êà, ÿ    ïî  ëå- ñó  è-   äó.       Õî-  ÷ó  äî-áûòü ÿ

           F                         C                          F                      C7                       F                         C

Игра «Медведь и пчелы»

Ñë. è ìóç. Ì. Êàðòóøèíîé
Íå ñïåøà

              F          C           F                          C                          F           C

           C            F     C                F
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Ïåðâîå ñåíòÿáðÿ! Ïàìÿòü íà-
âñåãäà ñîõðàíÿåò, êàê ñàìîå öåí-
íîå, òîò äåíü, êîãäà â ïåðâûé ðàç
èäåì ìû â øêîëó, â ïåðâûé êëàññ.
Â ýòîò äåíü íåò ðàâíîäóøíûõ.
Âçâîëíîâàíû è ãîðäû äåòè è èõ
ðîäèòåëè, áàáóøêè è äåäóøêè.
Íà èõ ëèöàõ ðàäîñòíûå ïåðåæè-
âàíèÿ è íåêîòîðîå âîëíåíèå:
äîðîñ ëè ðåáåíîê äî øêîëû?
Áåñïîêîéñòâî ðîäèòåëåé çàêî-
íîìåðíî, ïîòîìó ÷òî íåãîòîâ-
íîñòü ðåáåíêà ê øêîëå îáû÷íî
çàïîçäàëî îáíàðóæèâàåòñÿ â
ôàêòàõ íåóñïåâàåìîñòè, øêîëü-
íûõ íåâðîçàõ è ïîâûøåííîé
òðåâîæíîñòè. Èíîãäà ýòè ÿâëå-
íèÿ ïðîõîäÿò ê êîíöó âòîðîãî
ãîäà îáó÷åíèÿ, íî ÷àñòî íàäîëãî
ñîõðàíÿþòñÿ è çàêðåïëÿþòñÿ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðèîðè-
òåòíûì íàïðàâëåíèåì ðîññèéñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ ñòàëî âûñòðà-
èâàíèå ñèñòåìû äîøêîëüíîãî è
ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷å-
ðåç ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàâíî-
ãî ñòàðòîâîãî óðîâíÿ äåòåé ïðè
ïîñòóïëåíèè â øêîëó. Ñòðóêòó-
ðà ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ðåàëèçóåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ,
íî äîëæíà ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé
öåëåíàïðàâëåííûé îðãàíèçî-
âàííûé ñîöèàëüíûé ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ, âûïîëíÿþùèé

ôóíêöèè ñîöèàëüíîé, ôèçè÷åñ-
êîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è èíòåë-
ëåêòóàëüíîé ïîäãîòîâêè ê øêî-
ëå. Ðå÷ü èäåò î ôîðìèðîâàíèè
íîâîãî ñòàòóñà äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Î÷åâèäíî, ýòîìó äîë-
æíà ïðåäøåñòâîâàòü êîìïëåêñ-
íàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà,
êîòîðóþ íåîáõîäèìî îäíîâðå-
ìåííî ðàçâîðà÷èâàòü íà ñîöè-
àëüíîì, ýêîíîìè÷åñêîì, ïðàâî-
âîì, îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí-
÷åñêîì è ìåòîäè÷åñêîì óðîâíÿõ.
Òàêàÿ ðàáîòà òðåáóåò âðåìåíè è
çàòðàò, â òîì ÷èñëå è ôèíàíñî-
âûõ.

Äåòñêèé ñàä, ãðóïïû êðàòêî-
âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ äåòåé
èëè íóëåâûå êëàññû — êàæäàÿ
èç ýòèõ ôîðì õîðîøà ïî-ñâîåìó
è îõâàòûâàåò îïðåäåëåííûé
êîíòèíãåíò äåòåé. Íî íàñûùå-
íèå ïðîöåññà ïîäãîòîâêè ê øêî-
ëå òâîð÷åñêè ðàçâèâàþùèìè è
îáÿçàòåëüíî ìíîãîîáðàçíûìè
ôîðìàìè «ñïåöèôè÷åñêè äåò-
ñêîé» äåÿòåëüíîñòè (èãðîâîé,
èçîáðàçèòåëüíîé, ôèçêóëüòóð-
íîé, ìóçûêàëüíîé è ò.ä.) — îäíà
èç çàäà÷, êîòîðàÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíî ðåøàåòñÿ èìåííî â
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ â
ÄÎÓ äàåò âîçìîæíîñòü ñî÷åòàòü
ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè,

Психологическая
готовность к школе
МАЙГУРОВА Е.В.,
заместитель заведующего МДОУ ЦРР — д/с № 44,
г. Шахты Ростовской обл.
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êàæäûé èç êîòîðûõ ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ îïðåäåëåííîé ãîòîâíî-
ñòè ðåáåíêà â ñïåöèàëüíî ñî-
çäàííûõ óñëîâèÿõ. Äåòè ðàçâèâà-
þòñÿ è âîñïèòûâàþòñÿ â ðåæèìå
èãðû, ñâîáîäíîãî òâîð÷åñòâà, îá-
ùåíèÿ, à íå ïîñòèãàÿ ó÷åáíûå
ïðåäìåòû.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê
ïîøåë â øêîëó ôèçè÷åñêè êðåï-
êèì, çäîðîâûì. Îäíàêî îêîëî
25% äåòåé èñïûòûâàþò çíà÷è-
òåëüíûå òðóäíîñòè â îáó÷åíèè
èìåííî â ñâÿçè ñ ñîñòîÿíèåì
çäîðîâüÿ. Âðà÷è ñ òðåâîãîé îáðà-
ùàþò âíèìàíèå ðîäèòåëåé è
ïåäàãîãîâ íà òî, ÷òî áîëüíîé
ðåáåíîê óñâàèâàåò ïðîãðàììó çà
ñ÷åò «ñâåðõíàïðÿæåíèé», ïåðå-
ãðóçîê, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè
ñàìûì íåãàòèâíûì îáðàçîì ñêà-

çûâàþòñÿ íå òîëüêî íà ôèçè÷åñ-
êîì, íî è íà åãî ïñèõè÷åñêîì
çäîðîâüå. Ïîýòîìó óæå â ïîäãî-
òîâèòåëüíûé ïåðèîä ê øêîëå
íåîáõîäèìî äóìàòü î çäîðîâüå
äåòåé, èõ çàêàëèâàíèè, îõðàíå
çðåíèÿ, ãîëîñà, ñëóõà, ôîðìèðîâà-
íèè ïðàâèëüíîé îñàíêè, à òàêæå
ñåðüåçíî çàáîòèòüñÿ è î ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè êàê îá
îñîáîé ïðîáëåìå, íàèáîëåå ïîë-
íî ðåøàåìîé â äîøêîëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè.

Îäíà èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûõ ïðè÷èí øêîëüíîé íåóñ-
ïåâàåìîñòè çàêëþ÷àåòñÿ òîì, ÷òî
ìíîãèå äåòè «ìàëû» ïñèõîëîãè-
÷åñêè, ò.å. íå ãîòîâû ê øêîëüíîìó
îáó÷åíèþ, íîâûì óñëîâèÿì æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, ñèñòåìå òðåáî-
âàíèé, êîòîðûå øêîëà ïðåäúÿâ-
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ëÿåò ê ó÷åíèêó. Ñâÿçàíû îíè ñ
èçìåíåíèåì ñîöèàëüíîé ïîçè-
öèè ðåáåíêà â îáùåñòâå, à òàêæå
ñî ñïåöèôèêîé ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè â ìëàäøåì øêîëüíîì
âîçðàñòå. Êîíêðåòíîå ñîäåðæà-
íèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñ-
òè íå ÿâëÿåòñÿ ñòàáèëüíûì —
îíî èçìåíÿåòñÿ, îáîãàùàåòñÿ.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü —
ñàìàÿ îáøèðíàÿ ãðóïïà ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé è ìåõàíèçìîâ,
âêëþ÷àþùèõ ýìîöèîíàëüíî-âî-
ëåâóþ, ëè÷íîñòíóþ è èíòåëëåê-
òóàëüíóþ ãîòîâíîñòè.

Ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ãîòîâ-
íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãèìè ñïå-
öèàëèñòàìè êàê óìåíèå ðåáåíêà
ñòàâèòü öåëü, ïðèíèìàòü ðåøåíèå,
íàìå÷àòü ïëàí äåéñòâèé, ïðèëà-
ãàòü óñèëèÿ ê åãî ðåàëèçàöèè,
ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ è
ñôîðìèðîâàííîñòü ïðîèçâîëüíî-
ñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Âåäü
ó÷åíèêà æäåò íàïðÿæåííûé òðóä,
åìó ïðèäåòñÿ ñïîêîéíî ñèäåòü íà
óðîêàõ, âíèìàòåëüíî ñëóøàòü
ó÷èòåëÿ, ðàáîòàòü â åäèíîì òåì-
ïå ñî âñåì êëàññîì è ïðè ýòîì
àêêóðàòíî âûïîëíÿòü çàäàíèÿ,
÷òî íå òàê-òî ëåãêî, êîãäà âî äâî-
ðå äðóãèå ðåáÿòà èãðàþò â ìÿ÷, à
â ïîðòôåëå — íîâûé êîíñòðóê-
òîð è õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ ñ ñîñå-
äîì ïîñëåäíèìè âàæíûìè íîâî-
ñòÿìè. Ïåðâîêëàññíèêó ïîðîé
áûâàåò î÷åíü òðóäíî ñîñðåäîòî-
÷èòüñÿ íà óðîêå. ×òîáû ñäåëàòü
ýòî, íóæíî âîëåâîå óñèëèå, ñïî-
ñîáíîñòü óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâå-
äåíèåì. Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, äîáèòüñÿ óñ-
ïåõà â íåé íàìíîãî ëåã÷å øêîëü-

íèêàì, ó êîòîðûõ äîñòàòî÷íî
ðàçâèòû ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, íà-
ñòîé÷èâîñòü, óìåíèå äîâîäèòü íà-
÷àòîå äåëî äî êîíöà. Î ôîðìèðî-
âàíèè ýòèõ âîëåâûõ êà÷åñòâ òàê-
æå ñëåäóåò ïîçàáîòèòüñÿ åùå â
äîøêîëüíûé ïåðèîä.

Ïðåäïîñûëêè àäåêâàòíîãî îò-
íîøåíèÿ ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
çàêëàäûâàþòñÿ â èãðàõ. Ðåøàþ-
ùåå çíà÷åíèå èìåþò èãðû ïî
ïðàâèëàì (äèäàêòè÷åñêèå — ïî
îçíàêîìëåíèþ ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì, ðàçâèòèþ ðå÷è, èãðû ñ ìà-
òåìàòè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì, ýêî-
ëîãè÷åñêèå; ïîäâèæíûå èãðû ñ
õîäüáîé, áåãîì, ïðûæêàìè, èãðû-
ñîñòÿçàíèÿ è äð.). Èìåííî â íèõ
ðåáåíîê ó÷èòñÿ ñîçíàòåëüíî ïîä-
÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì, ïðè÷åì ýòè
ïðàâèëà äîâîëüíî ëåãêî ñòàíî-
âÿòñÿ äëÿ íåãî âíóòðåííèìè, íå-
ïðèíóäèòåëüíûìè. Ïî ìíåíèþ
À.Í. Ëåîíüòåâà, îâëàäåòü ïðàâè-
ëîì — çíà÷èò îâëàäåòü ñâîèì ïî-
âåäåíèåì, íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü
èì, íàó÷èòüñÿ ïîä÷èíÿòü åãî îï-
ðåäåëåííîé çàäà÷å. Ïðè ïåðåõî-
äå ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ýòî —
ó÷åáíûå çàäà÷è. Ñëåäóåò ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî èìåííî â èãðàõ ïî
ïðàâèëàì ðåáåíîê âïåðâûå ñî-
çíàòåëüíî íà÷èíàåò îáðàùàòü
âíèìàíèå íà ñïîñîá äîñòèæåíèÿ
ðåçóëüòàòà, à íå òîëüêî íà ñîá-
ñòâåííî ðåçóëüòàò.

Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà
ê øêîëå ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåí-
íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîòèâàöè-
îííîé ñôåðû â âèäå ñèñòåìû
èåðàðõè÷åñêè ñîïîä÷èíåííûõ
ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ. Ë.È. Áîæîâè÷
íàèáîëåå âàæíûì êîìïîíåíòîì
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ãîòîâíîñòè ñ÷èòàëà èìåííî ìîòè-
âàöèîííûé. Îíà âûäåëÿëà äâå
ãðóïïû ìîòèâîâ ó÷åíèÿ.

1. Ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ ïî-
òðåáíîñòüþ â îáùåíèè.

2. Ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ ïî-
òðåáíîñòÿìè â èíòåëëåêòóàëü-
íîé àêòèâíîñòè.

Ñèíòåç ìîòèâîâ ýòèõ äâóõ
ãðóïï è ôîðìèðóåò, ïî ìíåíèþ
àâòîðà, «âíóòðåííþþ ïîçèöèþ
øêîëüíèêà». Ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâ-
íîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ òàêæå â îòíî-
øåíèè ðåáåíêà ê øêîëå, ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè, ó÷èòåëÿì è ê ñà-
ìîìó ñåáå. Âî ìíîãîì çàäà÷ó ïî
ïîäãîòîâêå ê øêîëå ìîæíî ñ÷è-
òàòü ðåøåííîé, åñëè âîñïèòàòåëü
è ðîäèòåëè ñôîðìèðîâàëè ó íåãî
ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
íåé, åñëè øêîëà ïðèâëåêàåò
ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà íîâîé
èíòåðåñíîé è ñåðüåçíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, ðåçóëüòàòû êîòîðîé
âàæíû è äëÿ ñàìîãî ðåáåíêà, è
äëÿ îêðóæàþùèõ âçðîñëûõ.

Òÿãà ðåáåíêà ó÷èòüñÿ â øêîëå
î÷åíü âåëèêà è åñòåñòâåííà. Îä-
íàêî íåðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü è
òàêèõ äåòåé, êîòîðûå áîÿòñÿ èäòè
â øêîëó. Ïðè÷èíîé ýòîãî ñòàíî-
âèòñÿ òî, ÷òî äåòåé çàïóãèâàþò
ñàìè âçðîñëûå, êîòîðûå ÷àñòî
ãîâîðÿò ïðèìåðíî òàê: «Òû æå
äâóõ ñëîâ ñâÿçàòü íå ìîæåøü!
Êàê òû â øêîëó ïîéäåøü?»,
«Ñíîâà òû íè÷åãî íå çíàåøü! Êàê
òû áóäåøü ó÷èòüñÿ? Îäíè äâîé-
êè áóäåøü ïîëó÷àòü!» Ýòî î÷åíü
îïàñíî è âðåäíî, îñîáåííî ïî
îòíîøåíèþ ê äåòÿì ðîáêèì, íå-
óâåðåííûì â ñåáå. Ïîýòîìó ïî-
íÿòíû áîÿçíü è òðåâîãà òàêèõ

äåòåé, ñâÿçàííûå ñ ïîñòóïëåíèåì
â øêîëó, âåäü ó íèõ óæå çàðàíåå
ñëîæèëàñü íåãàòèâíàÿ óñòàíîâêà:
â øêîëå èõ æäóò îäíè íåïðèÿò-
íîñòè è îãîð÷åíèÿ. È ñêîëüêî
òåðïåíèÿ, âíèìàíèÿ, âðåìåíè ïî-
íàäîáèòñÿ ó÷èòåëþ, ÷òîáû èçìå-
íèòü ýòó óñòàíîâêó, âñåëèòü âåðó
â ñîáñòâåííûå ñèëû, çàâîåâàòü
ëþáîâü?! À ýòî ãîðàçäî ñëîæíåå,
÷åì ñôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíîå
îòíîøåíèå ê øêîëå, ó÷èòåëþ â
ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê øêîëå.

Îðãàíèçàöèÿ äåòåé â ãðóïïå
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ñî÷å-
òàþùàÿ ñîâìåñòíóþ è ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòè, — ýòî âñå-
ãäà íîâàÿ ñèòóàöèÿ. Ðåáåíîê ñòàë-
êèâàåòñÿ ñ ðàííåå íåçíàêîìûìè
äåòüìè è âçðîñëûìè, è ýòî ïðå-
êðàñíàÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü
íåîáõîäèìûå íàâûêè óñòàíîâëå-
íèÿ êîíòàêòîâ è äåëîâûõ îòíî-
øåíèé, êîòîðûå ñòàíóò îñíîâîé
èõ âçàèìîäåéñòâèÿ â øêîëå.

Ýêñêóðñèè è ñîâìåñòíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ ïðåäóïðåæäàþò íåãà-
òèâíûå ïðîÿâëåíèÿ, à òåñíîå âçà-
èìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè,
òðàíñëÿöèÿ èõ ïîëîæèòåëüíîãî
îïûòà øêîëüíîé æèçíè è îðãà-
íèçàöèÿ óñëîâèé (ôèëüìû î
øêîëå, òåëåïåðåäà÷è, ñåìåéíàÿ
áèáëèîòåêà è äð.) ïîìîãàþò â
ýòîì.

Ñåãîäíÿ îò äåòåé, ïîñòóïàþ-
ùèõ â øêîëó, äëÿ óñïåøíîãî
îáó÷åíèÿ òðåáóþòñÿ íåñêîëüêî
èíûå êà÷åñòâà, ÷åì äàæå 3—5 ëåò
íàçàä. Íàèáîëåå îò÷åòëèâî ýòè
èçìåíåíèÿ â òðåáîâàíèÿõ ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ â îòíîøåíèè èíòåëëåê-
òóàëüíîé ãîòîâíîñòè áóäóùåãî
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øêîëüíèêà. Îäíàêî ôîðìèðîâà-
íèå ó äåòåé îïðåäåëåííûõ, ïóñòü
äàæå âåñüìà çíà÷èìûõ äëÿ
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ, â êîòîðûõ òàê
çàèíòåðåñîâàíû ñîâðåìåííûå
ðîäèòåëè, åùå íå ãàðàíòèðóåò
áóäóùèõ óñïåõîâ â îáó÷åíèè. Êî-
íå÷íî, îïðåäåëåííûé êðóãîçîð,
ìíîãèå êîíêðåòíûå çíàíèÿ è
óìåíèÿ íåîáõîäèìû äîøêîëü-
íèêó êàê ôóíäàìåíò, îñíîâà òîãî
íîâîãî, ÷òî áóäåò èì â äàëüíåé-
øåì îñâîåíî â øêîëå. Íî ýòîãî
åùå íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû ðåáå-
íîê îâëàäåë ïðîãðàììîé ñîâðå-
ìåííîé øêîëû. Ñòðåìëåíèå ðî-
äèòåëåé ïîâûñèòü óðîâåíü óì-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ñâîåãî
ðåáåíêà çà ñ÷åò «íàòàñêèâàíèÿ»,
«íàïè÷êèâàíèÿ» èõ âñåâîçìîæ-
íûìè çíàíèÿìè, êàê ïðàâèëî,
âåäåò ê ñîâåðøåííî îáðàòíîìó
ðåçóëüòàòó. Ó òàêîãî «ýíöèêëîïå-
äè÷åñêè» ðàçâèòîãî äîøêîëüíè-
êà ÷àùå âñåãî îòñóòñòâóåò ñôîð-
ìèðîâàííîñòü ýëåìåíòàðíûõ
ïîíÿòèé, ñíèæåíà çíàêîâàÿ ôóí-
êöèÿ ìûøëåíèÿ, íåäîñòàòî÷íî
ðàçâèòî âîîáðàæåíèå. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðåæäåâðåìåííûå çíà-
íèÿ ìîãóò íå òîëüêî ïîìîãàòü, íî
è ìåøàòü ïñèõè÷åñêîìó ðàçâè-
òèþ äåòåé.

Èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü
ê ó÷åíèþ âûðàæàåòñÿ â îáùåì
óðîâíå ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Áûòü ãîòîâûì ê
îáó÷åíèþ â øêîëå — çíà÷èò
èìåòü äèôôåðåíöèðîâàííîå âîñ-
ïðèÿòèå, òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå,
óìåòü ñðàâíèâàòü, îáîáùàòü ïðåä-
ìåòû è ÿâëåíèÿ, âëàäåòü àíàëè-

çîì, ñèíòåçîì, óìåíèåì ñàìîñòî-
ÿòåëüíî äåëàòü âûâîäû (óìîçà-
êëþ÷åíèÿ), äåéñòâîâàòü ïî íàìå-
÷åííîìó ïëàíó, äîñòèãàòü íàìå-
÷åííîé öåëè, êîíòðîëèðîâàòü
ñâîè ñëîâà è äåéñòâèÿ íà îñíîâå
óêàçàíèé, ïðîÿâëÿòü àêòèâíûé
óìñòâåííûé èíòåðåñ, èíèöèàòèâó
è îðãàíèçîâàííîñòü, äîñòèãàòü
îïðåäåëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñâî-
åé ðàáîòå, äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî. Îáëàäàíèå ýòèìè óìåíè-
ÿìè è îáåñïå÷èâàåò ðåáåíêó âû-
ñîêèé óðîâåíü îáó÷àåìîñòè.
Ñïîñîáåí ëè ê ýòîìó äîøêîëü-
íèê? Äà, ñïîñîáåí. Íóæíî, ÷òîáû
îáó÷åíèå óæå â äîøêîëüíûé ïå-
ðèîä áûëî íå òîëüêî èíôîðìà-
òèâíûì, íî è ðàçâèâàþùèì.
È î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ïåäàãîãè è
ðîäèòåëè îðèåíòèðîâàëèñü íà
«çîíó áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ»
ðåáåíêà, ò.å. íà òî, ÷òî îí ñíà÷àëà
ìîæåò ñäåëàòü ëèøü ñ ïîìîùüþ
âçðîñëîãî, à çàòåì ñàìîñòîÿòåëü-
íî. Ýòà ñïîñîáíîñòü ïîòåíöè-
àëüíî çàëîæåíà â âåäóùåé äåÿ-
òåëüíîñòè äîøêîëüíèêà — ñþ-
æåòíî-ðîëåâîé èãðå. Ìíîãèå
îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå
ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî íèêòî íå
ðàçîâüåò ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà
ëó÷øå, ÷åì îí ñàì. Ïîýòîìó ìû
ïðåæäå âñåãî ñîçäàåì â äåòñêîì
ñàäó óñëîâèÿ äëÿ ñïîíòàííîé
òâîð÷åñêîé èãðû. Âåñü ñïåêòð ñþ-
æåòíî-ðîëåâûõ èãð è èãðóøêè-
çàìåñòèòåëè ïðåäñòàâëåíû â
ãðóïïàõ. Ïåäàãîãè, ðàçâåðòûâàÿ
òàêèå ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû, êàê
«Ïóòåøåñòâèå», «Âîëøåáíèêè»,
«Øêîëà» è äðóãèå, ñòèìóëèðóþò
è ðàçâèâàþò äîøêîëüíèêîâ.
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Факторы, влияющие
на переход дошкольника,
не посещающего детский сад,
в статус ученика
БУРШИТ И.Е.,
педагог-психолог МОУ — гимназия № 2 им. А.П. Чехова,
г. Таганрог

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ìíîãèõ
äåòåé ïåðåõîä ê îáó÷åíèþ â
øêîëå ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìàòè÷-
íûì. Ýòî, êàê ïðàâèëî, íå ïîñå-
ùàþùèå äîøêîëüíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, òàê íàçûâà-
åìûå «äîìàøíèå» äåòè.

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò,
à òàêæå ïðàêòè÷åñêèé îïûò ïî-
êàçûâàþò, ÷òî íåðåäêî ó «äîìàø-
íèõ» äåòåé, ïîñòóïàþùèõ â ïåð-
âûé êëàññ, èìåþòñÿ òèïè÷íûå
ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå â ïåðâóþ
î÷åðåäü ñ íåáîëüøèì îïûòîì
îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è

÷óæèìè âçðîñëûìè, ÷òî ñëóæèò
ïðè÷èíîé íåäîñòàòî÷íîãî ðàç-
âèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé è ñîöè-
àëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåð è ñêà-
çûâàåòñÿ íà ðàçâèòèè ñàìîîöåí-
êè, à â äàëüíåéøåì ïðèâîäèò ê
ëè÷íîñòíîìó è ýìîöèîíàëüíîìó
íåáëàãîïîëó÷èþ. Ïîýòîìó îðãà-
íèçàöèÿ êóðñîâ ïðåäøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äëÿ òàêèõ äåòåé,
ðàçâèòèå èõ ýìîöèîíàëüíîé è
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåð,
ïîñòðîåíèå ïðååìñòâåííîñòè
ìåæäó äâóìÿ ñòóïåíÿìè îáó÷å-
íèÿ — â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàè-

Îáîáùàÿ âûøåèçëîæåííîå,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû.

1. Ïðåäøêîëüíîå îáðàçîâàíèå
äîëæíî áûòü îðèåíòèðîâàíî íà
ïîääåðæàíèå ïðèðîäíîé ëþáî-
çíàòåëüíîñòè ðåáåíêà, åãî æåëà-
íèå ó÷èòüñÿ è äîñòèãàòü çíà÷è-
ìûõ öåëåé, ïðèîáðåòåíèå óâå-
ðåííîñòè â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ
è ïåðñïåêòèâàõ, ãîòîâíîñòü ðàáî-
òàòü â êîëëåêòèâå.

2. Èìåííî äîøêîëüíîå ó÷ðåæ-
äåíèå ñïîñîáíî îáåñïå÷èòü îï-
òèìàëüíûé ïóòü ïðåäøêîëüíîé

ïîäãîòîâêè ñ ìèíèìàëüíûìè
çàòðàòàìè, òàê êàê â íèõ:
— ðàáîòàþò ñïåöèàëèñòû ïñèõî-

ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ;
— óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíîé

êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü øè-
ðîêèé ñïåêòð ìåòîäîâ è ïðè-
åìîâ ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðî-
âàííîãî îáðàçîâàíèÿ;

— èìåþùàÿñÿ ìàòåðèàëüíî-òåõ-
íè÷åñêàÿ áàçà óäîâëåòâîðÿåò
âîçðàñòíûì îñîáåííîñòÿì
äåòåé.
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áîëåå àêòóàëüíîå íàïðàâëåíèå
ðàáîòû ïî ïîäãîòîâêå äåòåé ê
øêîëå â íàøåé ãèìíàçèè.

Êàæäîìó ðåáåíêó íåîáõîäèìî
óìåíèå âîéòè â äåòñêîå ñîîáùå-
ñòâî, äåéñòâîâàòü ñîâìåñòíî ñ
äðóãèìè, óñòóïàòü ïðè îäíèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ è íå óñòóïàòü â
äðóãèõ. Ýòè êà÷åñòâà îáåñïå÷èâà-
þò àäàïòàöèþ ê íîâûì ñîöè-
àëüíûì óñëîâèÿì. Èìåííî ïî-
ýòîìó çíà÷èìûìè êðèòåðèÿìè
ãîòîâíîñòè äîøêîëüíèêà, íå
ïîñåùàþùåãî äåòñêèé ñàä, îïðå-
äåëÿþùèìè ïåðåõîä â ñòàòóñ
ó÷åíèêà, ñëóæàò õàðàêòåðèñòèêè
ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîäåéñòâèé
â ãðóïïå, ôîðìèðîâàíèå êîíñò-
ðóêòèâíûõ ôîðì îáùåíèÿ â
ïðîöåññå âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè,
ïîÿâëåíèå êîììóíèêàòèâíîé
àêòèâíîñòè â ñâÿçè ñ ðàñøèðå-
íèåì ñïåêòðà è êðóãà îáùåíèÿ,
ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå.

Àâòîðû êîíöåïöèè ñîäåðæà-
íèÿ íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ
(äîøêîëüíîå è íà÷àëüíîå çâå-
íî) ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ê íà÷àëó
îáó÷åíèÿ â øêîëå ó ðåáåíêà äîë-
æíû áûòü ðàçâèòû êîììóíèêà-
òèâíûå ñïîñîáíîñòè: óìåíèå
ñëóøàòü, âûðàæàòü ìûñëè, æåëà-
íèå îáùàòüñÿ ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè, çíàíèå ïðàâèë
îáùåíèÿ. Øêîëüíûå ôîðìû îá-
ùåíèÿ íîñÿò êîëëåêòèâíûé õà-
ðàêòåð è ïðåäïîëàãàþò âçàèìî-
äåéñòâèå è ñîòðóäíè÷åñòâî â
ñèòóàöèè îáùåé ó÷åáíîé çàäà÷è.
Åñëè îáùåíèå ðåáåíêà íå îòëè-
÷àåòñÿ îñîáîé êîíôëèêòíîñòüþ,
åñëè îí ñðàâíèòåëüíî ëåãêî óñ-
òàíàâëèâàåò äåëîâûå êîíòàêòû

ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè è
îòíîñèòñÿ ê íèì êàê ê ïàðòíå-
ðàì ïî èãðå èëè ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè, óäåðæèâàåò âî
âíèìàíèè îáùóþ äëÿ âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ öåëü äåÿòåëüíîñòè, òî ñ
óâåðåííîñòüþ ìîæíî ãîâîðèòü î
äîñòàòî÷íîì äëÿ øêîëüíîãî
îáó÷åíèÿ óðîâíå ðàçâèòèÿ îáùå-
íèÿ ðåáåíêà ñ äðóãèìè ëþäüìè.

Ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà ðåáåí-
êà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðèîá-
ðåòåíèè ëè÷íîãî îïûòà, ñëóæèò
âàæíåéøèì ïîêàçàòåëåì åãî
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå, ñîãëàñíî
ïðåäñòàâëåíèÿì À.Â. Çàïîðîæöà,
À.È. Çàõàðîâà, ß.Ç. Íåâåðîâè÷,
À.À. Áîäàëåâà, Ë.Ï. Âûãîâñêîé,
ïðîèñõîäèò åå èíòåíñèâíîå ðàç-
âèòèå, äåòè îâëàäåâàþò ñïîñîáà-
ìè âûðàæåíèÿ ýìîöèé, ÷òî îêà-
çûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà
èõ ïîâåäåíèå è äåÿòåëüíîñòü.

Çàäåðæêà â ðàçâèòèè ýòîãî
óìåíèÿ ïðîèñõîäèò ó äîøêîëü-
íèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ â íåáëàãî-
ïðèÿòíîé ñðåäå èëè â óñëîâèÿõ,
õàðàêòåðíûõ äëÿ äîâîëüíî áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà «äîìàøíèõ»
äåòåé, ïðîâîäÿùèõ çíà÷èòåëü-
íóþ ÷àñòü äíÿ ñ îäíèì âçðîñëûì.
Ïîñòóïàÿ â ïåðâûé êëàññ, âõîäÿ
â ñîîáùåñòâî ñâåðñòíèêîâ è íå
èìåÿ ïðè ýòîì äîñòàòî÷íîãî
îïûòà îáùåíèÿ, ó ýòèõ äåòåé
ìîãóò ñôîðìèðîâàòüñÿ ñòàáèëü-
íûå îòðèöàòåëüíûå ýìîöèî-
íàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ — òðåâîãà,
÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû
êóðñîâ àäàïòàöèè ê øêîëå ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, êàêèå
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Òàáëèöà

Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ïåðåõîä äîøêîëüíèêà â ñòàòóñ ó÷åíèêà

Внутренние
факторы,

на которые
курсы

не могут
оказать

непосредст-
венного
влияния

Факторы,
оказывающие

негативное
влияние на разви-

тие личности
и затрудняющие

успешный переход
дошкольника

в статус ученика

Факторы,
обеспечиваю-
щие возмож-

ность успешно-
го перехода

дошкольника
в статус
ученика

и на развитие
которых курсы
могут оказать

влияние

Условия,
создаваемые

на курсах
и обеспечи-

вающие
адаптацию

дошкольника
при переходе

в статус
ученика

1 2 3 4

Социально-личностная сфера

Низкая/завышенная
самооценка;
негативное воспри-
ятие школы и уче-
ния;
неумение устанавли-
вать адекватные
ролевые отношения
с педагогом и свер-
стниками и др.

Дифференциро-
ванная само-
оценка;
соподчинение
мотивов;
потребность в
общении;
умение конст-
руктивно вы-
страивать отно-
шения со взрос-
лыми и сверст-
никами;
самостоятель-
ность и др.

Интеллектуальная сфера

Несформированность
важнейших сторон
познавательной сфе-
ры; неспособность
сосредоточенно рабо-
тать над учебной за-
дачей и др.

Познавательная
активность;
овладение опе-
рациями мысли-
тельной дея-
тельности и др.

Эмоциональное состояние

Биологиче-
ские (генети-
ческие) фак-
торы;
факторы риска
в раннем раз-
витии;
состояние
физического
здоровья;
состояние
психического
здоровья

Высокая тревож-
ность;
неуверенность;

Эмоциональная
децентрация;
способность

Способы органи-
зации учебно-
воспитательного
процесса;
разработка УМК
по предшкольно-
му образованию;
формы, методы,
виды работы с
детьми;
организация взаи-
модействия с ро-
дителями (лицами,
их заменяющими);
организация взаи-
модействия с со-
циальными, обра-
зовательными,
медицинскими
учреждениями



69ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009 Готовимся к школе

Д
Е
Н
Ь

1 2 3 4

эмоциональная не-
устойчивость;
недоверие к людям
и др.

к эмпатии;
эмоциональная
устойчивость и др.

Уровень творческого развития

Низкий уровень
креативности: гиб-
кости мышления,
беглости, разрабо-
танности, ориги-
нальности

Достаточный уро-
вень творческого
развития

Îêîí÷àíèå òàáë.

ôàêòîðû îáåñïå÷èâàþò âîçìîæ-
íîñòü óñïåøíîãî ïåðåõîäà äî-
øêîëüíèêà â ñòàòóñ ó÷åíèêà, à êà-
êèå èç íèõ îêàçûâàþò íåãàòèâíîå
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè è
çàòðóäíÿþò ýòîò ïåðåõîä. Äàííûå
çàíåñåíû â òàáëèöó.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ëèòåðà-
òóðû, à òàêæå áîëüøîãî ïðàêòè-
÷åñêîãî îïûòà ìû âûäåëèëè îñ-
íîâíûå ïàðàìåòðû ðàçâèòèÿ â
ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå.
Ñâîå âíèìàíèå àêöåíòèðîâàëè
íà òåõ ïàðàìåòðàõ, êîòîðûå ñâÿ-
çàíû ñ îñíîâíûìè ïðîáëåìàìè
«äîìàøíèõ» äåòåé: îòñóòñòâèåì
íåîáõîäèìûõ äëÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâû-
êîâ ïðîäóêòèâíîãî îáùåíèÿ, ïî-
çèòèâíîé îöåíêè ëè÷íîñòüþ
ñàìîé ñåáÿ, ñâîèõ âîçìîæíîñòåé,
ñïîñîáíîñòåé, êà÷åñòâ, ìåñòà ñðå-
äè äðóãèõ ëþäåé; áëàãîïðèÿòíî-
ãî ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî
ñîñòîÿíèÿ (íèçêèé óðîâåíü òðå-
âîæíîñòè, ÷óâñòâî çàùèùåííî-
ñòè, óâåðåííîñòü, ïîçèòèâíûé
ýìîöèîíàëüíûé ôîí).

Åæåãîäíûå îáñëåäîâàíèÿ äå-
òåé ïî ìåòîäèêàì «Äîì — äåðå-
âî — ÷åëîâåê» (ÄÄ×), òåñò òðå-
âîæíîñòè (Ð. Òýìïë, Â. Àìåíà,
Ì. Äîðêè) è íåêîòîðûì äðóãèì
ôèêñèðóþò, ÷òî íå ìåíåå ÷åì ó
30% èç íèõ âûñîêèé óðîâåíü
òðåâîæíîñòè è â ñðåäíåì 25—
29% äåòåé èìåþò ñíèæåííóþ
ñàìîîöåíêó è âûñîêèé óðîâåíü
íåäîâåðèÿ ê ñåáå. À çàíèæåííàÿ
ñàìîîöåíêà ñòàíîâèòñÿ ôàêòî-
ðîì, òîðìîçÿùèì ðàçâèòèå ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà, ïîñêîëüêó òàêèå
äåòè ïåðåæèâàþò ÷óâñòâî íåïîë-
íîöåííîñòè è, êàê ïðàâèëî, íå
ðåàëèçóþò ñâîèõ ïîòåíöèàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé â ïîëíîé ìåðå.

Äèàãíîñòèêà ñîöèàëüíî-ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (ïî
ìåòîäèêå Ë.ß. Êîëîìåíñêîãî)
ïîêàçàëà, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
äîøêîëüíèêîâ ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì òðåâîæíîñòè èìååò íåáëà-
ãîïðèÿòíûé ñòàòóñ â äåòñêîé
ãðóïïå. Âìåñòå ñ òåì, ïðè ïðîâå-
äåíèè àóòîñîöèîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ìû íàáëþäàëè, ÷òî



70 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009Готовимся к школе

ó ýòîé ãðóïïû äåòåé îáùåå ÷èñ-
ëî îæèäàåìûõ âûáîðîâ çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå, ÷åì îïðàâäàâ-
øèõñÿ, ÷òî ãîâîðèò î âûñîêîì
óðîâíå èõ ïðèòÿçàíèé.

Ñîïîñòàâëÿÿ ñòàòóñíîå ïîëî-
æåíèå êàæäîãî ðåáåíêà ñ ïðèñó-
ùèì åìó óðîâíåì òðåâîæíîñòè,
ìû ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: èç «íåïðèíÿòûõ» è «èçî-
ëèðîâàííûõ» äåòåé áîëüøèí-
ñòâî èìååò ñðåäíèé è âûñîêèé
óðîâåíü òðåâîæíîñòè, òîãäà êàê
ó áîëüøèíñòâà «ïðèíÿòûõ» è
«çâåçä», íàïðîòèâ, íèçêèé óðî-
âåíü òðåâîæíîñòè, è ëèøü 12%
äåòåé èìåþò ñðåäíèé óðîâåíü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìû äå-
òåé â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå íà-
ïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ ïðîÿâëÿþùè-
ìèñÿ ìåæëè÷íîñòíûìè ïðîáëå-
ìàìè.

Ìû âèäèì, ÷òî äîâîëüíî áîëü-
øàÿ ãðóïïà «äîìàøíèõ» äåòåé
âðÿä ëè ñìîæåò óñïåøíî àäàïòè-
ðîâàòüñÿ â íîâûõ óñëîâèÿõ äåÿ-
òåëüíîñòè ïðè íîâîì ñîöèàëüíîì
ñòàòóñå ó÷åíèêà. Ñëåäîâàòåëüíî, ó
íèõ ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü
øêîëüíûå òðóäíîñòè, ñíèæåíèå
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ïðè ïîñòóï-
ëåíèè â ïåðâûé êëàññ.

Äàííûå ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñ-
òèêè äàþò îñíîâàíèå ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ
íàðóøåíèÿìè àäàïòàöèè ê øêî-
ëå, ó «äîìàøíèõ» äåòåé îáóñëîâ-
ëåíû íàðóøåíèÿìè â ýìîöèî-
íàëüíîé (ïîâûøåííàÿ òðåâîæ-
íîñòü) è ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîé
(íèçêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, íèç-
êàÿ èëè, íàïðîòèâ, çàâûøåííàÿ
ñàìîîöåíêà) ñôåðàõ.

Âûäåëåíèå äàííûõ ôàêòîðîâ
ðèñêà íà ýòàïå ïðåäøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ (çà ãîä äî øêîëû)
ïîçâîëèëî ïåäàãîãè÷åñêîìó êîë-
ëåêòèâó êóðñîâ ïîñòðîèòü ñèñòå-
ìó ïðåäøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
îõâàòûâàþùóþ âñå ñòîðîíû ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà: ýìîöèîíàëüíîå,
ëè÷íîñòíîå, ñîöèàëüíîå, êîãíè-
òèâíîå, ôèçè÷åñêîå.

Ìû âûäåëÿåì ðàçâèòèå ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû äîøêîëüíèêîâ,
íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ, êàê îñíîâ-
íóþ çàäà÷ó ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê
øêîëå, ïîñêîëüêó íàáëþäàëè íà
ïðàêòèêå çíà÷èìóþ ðîëü ýìîöèé
â ôîðìèðîâàíèè ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîöåññîâ, îðãàíèçàöèè ïîâåäå-
íèÿ è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè íà
ýòîì ýòàïå ðàçâèòèÿ.

Ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè îêà-
çûâàþò àêòèâèðóþùåå âëèÿíèå
íà ôóíêöèè ìîçãà. Îíè îáëåã÷à-
þò âîñïðèÿòèå èíôîðìàöèè, åå
çàïîìèíàíèå, ñëóæàò îñíîâíûì
ôàêòîðîì ïðèâëå÷åíèÿ è óäåð-
æàíèÿ âíèìàíèÿ, òåì ñàìûì
îêàçûâàÿ ñòèìóëèðóþùåå âîç-
äåéñòâèå íà ðàçâèòèå ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äîìèíèðîâàíèå îòðèöàòåëü-
íûõ ýìîöèé, âûñîêàÿ òðåâîæíîñòü
ñíèæàþò âîçìîæíîñòè êîãíè-
òèâíîãî ðàçâèòèÿ, óõóäøàþò
àäàïòàöèþ ê ôàêòîðàì âíåøíåé
ñðåäû. Äëÿ äåòåé ñ ïðåîáëàäàíè-
åì îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé ïðè
èçìåíåíèè ñîöèàëüíîé ñðåäû
õàðàêòåðíî íåáëàãîïîëó÷íîå òå-
÷åíèå àäàïòàöèîííîãî ïðîöåññà,
ñîïðîâîæäàþùååñÿ ñðûâàìè
ãîìåîñòàòè÷åñêèõ è çàùèòíûõ
ìåõàíèçìîâ, ñíèæåíèåì èììó-
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íèòåòà, óõóäøåíèåì çäîðîâüÿ.
Òàêèå äåòè ìîãóò äåìîíñòðè-

ðîâàòü íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê
ïðîöåññó îáó÷åíèÿ, îñòðûå, íå
ñîîòâåòñòâóþùèå ïî ñèëå è èí-
òåíñèâíîñòè ðåàêöèè íà êðè-
òèêó è íàêàçàíèÿ, íåîæèäàííûå
è íåàäåêâàòíûå ïîâåäåí÷åñêèå
îòâåòû. Çà÷àñòóþ íàðóøåíèÿ
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû îêàçû-
âàþòñÿ áîëåå ðàçðóøèòåëüíû-
ìè äëÿ óñïåøíîé ó÷åáû, ÷åì
íàðóøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîöåññîâ.

Âèäÿ ñâîþ îñíîâíóþ çàäà÷ó
ïðè ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêî-
ëå èìåííî â ïîâûøåíèè åãî
àäàïòèâíûõ ðåñóðñîâ, ìû çàêðå-
ïèëè ñâîé ïîäõîä â íàçâàíèè
êóðñîâ (êóðñû àäàïòàöèè ðåáåíêà
ê øêîëå) è â íàçâàíèè ðåãèî-
íàëüíîé ïðîãðàììû: «ÄÀÐ: Äî-
øêîëüíèê. Àäàïòàöèÿ. Ðàçâèòèå»*,
âûðàáîòàëè ñèñòåìó äèàãíîñòèêè
ýìîöèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî
ïðîôèëåé äîøêîëüíèêà ïî âû-
ÿâëåíèþ îòêëîíåíèé â äàííûõ
ñôåðàõ äëÿ íàõîæäåíèÿ ïóòåé
ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè è ïðå-
äîòâðàùåíèÿ âîçìîæíûõ ñòðåñ-
ñîâ è ñðûâîâ â ïîâåäåíèè è çäî-
ðîâüå äåòåé.

Ïðè ðàçðàáîòêå ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêîãî êîìïëåêòà äëÿ ãîäè÷-
íûõ êóðñîâ àäàïòàöèè ê øêîëå
äåòåé, íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ, ìû
ñîçíàòåëüíî ïîñòàâèëè âî ãëàâó
óãëà íå òîëüêî è íå ñòîëüêî èõ
èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå,
ñêîëüêî ðàçâèòèå ýìîöèîíàëü-

íîé è ñîöèàëüíîé ñôåð, êàê âàæ-
íîãî ôàêòîðà ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè ê øêîëå. Â äåÿòåëü-
íîñòè êóðñîâ àäàïòàöèè ê øêîëå
íàìè âûäåëåíû òðè ñîäåðæà-
òåëüíûõ êîìïîíåíòà: ýìîöèî-
íàëüíûé, äåÿòåëüíîñòíûé, êîì-
ìóíèêàòèâíûé.

Ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò
ó÷èòûâàåò ñïåöèôèêó ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû êàæäîãî ðåáåí-
êà, ïðèõîäÿùåãî íà êóðñû. Ýìî-
öèîíàëüíàÿ êîìôîðòíîñòü â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îáåñïå÷èâà-
åòñÿ ìåòîäàìè ëè÷íîñòíî-îðè-
åíòèðîâàííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
ïîñòðîåíèÿ ïðîöåññà âîñïèòà-
íèÿ è îáó÷åíèÿ íà îñíîâå ïîîù-
ðåíèÿ, èãð, ýâðèñòè÷åñêîãî ìåòî-
äà, äèôôåðåíöèàöèè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà ñ îïîðîé íà
çîíó áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ. Ôîð-
ìàìè îáåñïå÷åíèÿ ýìîöèîíàëü-
íîãî êîìôîðòà ÿâëÿþòñÿ: âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé ïðî-
öåññ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå äåòåé, ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíûé êîìï-
ëåêñ ìåðîïðèÿòèé. Îñíîâíûå
ñðåäñòâà — ðàçâèâàþùàÿ ïðåä-
ìåòíàÿ ñðåäà, ñêàçêîòåðàïèÿ,
îïîðà íà ñîáûòèéíîñòü, ñèòóà-
öèÿ óñïåõà, òðàäèöèè äåòñêîãî
êîëëåêòèâà.

Äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò
çàêëþ÷àåòñÿ:
— â îáåñïå÷åíèè ñâÿçåé ìåæäó

âåäóùèìè äåÿòåëüíîñòÿìè
ñìåæíûõ ïåðèîäîâ (äîøêîëü-
íûé è øêîëüíûé);

— îïîðå íà íàèáîëåå àêòóàëüíûå
ìåòîäû äëÿ äàííîãî ïåðèîäà
äåÿòåëüíîñòè;

* Ñì. ïîäðîáíåé î ïðîãðàììå ñ. 26—
32 íàñòîÿùåãî íîìåðà.
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— ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðåäïîñûëîê âåäóùåé
äåÿòåëüíîñòè ñëåäóþùåãî âîç-
ðàñòíîãî ïåðèîäà, ÷òî ïðåä-
ñòàâëåíî â ñëåäóþùåé ñõåìå.
Êîììóíèêàòèâíûé êîìïî-

íåíò ó÷èòûâàåò îñîáåííîñòè îá-
ùåíèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà, îáåñïå÷èâàåò íå-
ïîñðåäñòâåííûé êîíòàêò.

×òîáû ñôîðìèðîâàòü êîììó-
íèêàòèâíûå óìåíèÿ, âàæíî:
— ôîðìèðîâàòü êà÷åñòâà, íåîá-

õîäèìûå äëÿ îáùåíèÿ (ñèì-
ïàòèþ, îòêðûòîñòü è ò.ä.);

— ðàçâèâàòü óìåíèÿ ñëóøàòü è
ñëûøàòü ñîáåñåäíèêà (ïîä-
äåðæèâàòü áåñåäó, âíèìàíèå è
âåæëèâîñòü ê ñîáåñåäíèêó
è ò.ä.);

— âûðàáàòûâàòü ïîâåäåí÷åñêèå
óìåíèÿ (âûðàæåíèå ÷óâñòâ,
àäðåñîâàííîñòü âûñêàçûâà-
íèé) è îâëàäåâàòü ïðèåìàìè
ñòàáèëèçàöèè ïîâåäåíèÿ (óìå-
íèå ñïðàâåäëèâî ðàçðåøàòü
ñïîðû è êîíôëèêòû, ñîáëþ-
äàòü íîðìû ðå÷åâîãî ýòèêåòà,
ñîòðóäíè÷àòü â ðàçëè÷íûõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè).
Åñëè êîììóíèêàòèâíûå óìå-

íèÿ ó ðåáåíêà ñôîðìèðîâàíû,
ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî
ñôîðìèðîâàíà ñîöèàëüíî-àäàï-
òèðîâàííàÿ ëè÷íîñòü. Îñíîâíûå
ñðåäñòâà äëÿ åå ôîðìèðîâàíèÿ,
êîòîðûå ìû èñïîëüçóåì â ñâî-
åé ðàáîòå, — ñþæåòíî-ðîëåâàÿ
èãðà, ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, ñî-
âìåñòíàÿ ïðîäóêòèâíàÿ äåÿ-

Ïðåäïîñûëêè
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè

Ôîðìèðîâàíèå ïîëîæèòåëüíîé
ìîòèâàöèè ê ó÷åíèþ

Ïëàíèðîâàíèå
è ïðîãíîçèðîâàíèå ðåçóëüòàòîâ

Äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò

Èãðîâîé çàìûñåë

Ñþæåò, ñîäåðæàíèå èãðû

Óñòàíîâëåíèå ïðàâèë,
îïðåäåëÿþùèõ è ðåãëàìåíòèðóþùèõ

âçàèìîîòíîøåíèÿ èãðàþùèõ

Ñîïîä÷èíåíèå ìîòèâîâ

Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü

Îöåíêà,
ñàìîîöåíêà

äåÿòåëüíîñòè
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òåëüíîñòü, òðàäèöèè äåòñêîãî
êîëëåêòèâà.

Õàðàêòåðíî, ÷òî íà êóðñàõ
àäàïòàöèè âñå ó÷åáíûå ïðåäìå-
òû èìåþò åäèíîå òåìàòè÷åñêîå
ïëàíèðîâàíèå.

1. «Çäðàâñòâóé, øêîëà».
2. «Äðóæíàÿ ñåìüÿ».
3. «Ïðèðîäà âîêðóã íàñ».
4. «ßçûêè îáùåíèÿ».
5. «ß è ìîè äðóçüÿ».
6. «Ñîõðàíè ñâîå çäîðîâüå ñàì».
7. «Ýòè ìóäðûå ñêàçêè».
8. «ß — ìàëåíüêèé ãðàæäàíèí

Ðîññèè».
Îáÿçàòåëüíûìè ôîðìàìè ðà-

áîòû ñ äåòüìè ÿâëÿþòñÿ: ñêàçêà
(îäíà è òà æå ñêàçêà èçó÷àåòñÿ
îäíîâðåìåííî íà âñåõ ó÷åáíûõ
ïðåäìåòàõ), èãðà-ïóòåøåñòâèå,
ãðóïïîâàÿ ðàáîòà. Èìåííî ýòè
ôîðìû ìû îòîáðàëè çà 15 ëåò
ðàáîòû íàøèõ êóðñîâ, êàê íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûå â îáåñïå÷å-
íèè ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé,
ýìîöèîíàëüíîé è ñîöèàëüíî-
ëè÷íîñòíîé ñôåð «äîìàøíåãî»
ðåáåíêà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ åæåãîäíîé
èòîãîâîé äèàãíîñòèêè ïîäòâåð-
æäàåò ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó
â ôîðìèðîâàíèè áëàãîïðèÿòíîãî
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. Èíäåêñ èçî-
ëèðîâàííîñòè â ãðóïïå — íèç-
êèé: ñòàòóñíóþ êàòåãîðèþ «íå
ïðèíÿòûå» íå èìååò íè îäèí âîñ-
ïèòàííèê, ëèáî èìååò íå áîëåå
îäíîãî ðåáåíêà â ãðóïïå. Êîýô-
ôèöèåíò îñîçíàííîñòè îòíîøå-
íèé (ÊÎ) âîçðàñòàåò íà 24—27%.
Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà íà-
áëþäàåòñÿ òàêæå è â ýìîöèî-
íàëüíîì ðàçâèòèè äåòåé.

Â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè ïðî-
ãðàììû «ÄÀÐ» íàáëþäàåòñÿ çíà-
÷èòåëüíîå ñíèæåíèå íåãàòèâíûõ
ôàêòîðîâ ïî âñåì ñèìïòîìîêîì-
ïëåêñàì. Áîëåå òîãî, äåòè ñ ïîëî-
æèòåëüíîé äèíàìèêîé â ðàçâèòèè
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû òàêæå
óëó÷øèëè è ñâîè ñîöèîìåòðè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè. Ýòî åùå ðàç ïîä-
òâåðæäàåò âûâîä î òîì, ÷òî ïðî-
áëåìû äåòåé â ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðå íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ ïðî-
ÿâëÿþùèìèñÿ ìåæëè÷íîñòíûìè
ïðîáëåìàìè.

Â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà ïðîâî-
äèòñÿ ïîâòîðíîå àíêåòèðîâàíèå
ðîäèòåëåé, êîòîðîå ïîêàçûâàåò,
÷òî ÷èñëî äåòåé, èìåþùèõ íèç-
êèé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ, ñíèæàåòñÿ äî 4—8%, à ÷èñëî
äåòåé ñ âûñîêèì óðîâíåì ïîâû-
øàåòñÿ â ñðåäíåì äî 25—30%.

Èòîãîâàÿ äèàãíîñòèêà, ïðîâî-
äèìàÿ íà êóðñàõ â êîíöå ó÷åá-
íîãî ãîäà, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî çà ïðîøåäøèé ïåðèîä
ïðîèñõîäÿò ñóùåñòâåííûå èç-
ìåíåíèÿ â ëè÷íîñòíîì ðàçâè-
òèè «äîìàøíèõ» äåòåé, à ýòî îò-
ðàæàåòñÿ:
— â ñïîñîáíîñòè óñòàíàâëèâàòü

êîíñòðóêòèâíûå âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è ÷ó-
æèìè âçðîñëûìè;

— àäàïòàöèè ê èçìåíÿþùèìñÿ
óñëîâèÿì;

— ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíîé
ïîçèöèè, íàâûêîâ ñàìîðåãóëÿ-
öèè è ïðîèçâîëüíîñòè;

— ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ïðàêòè-
÷åñêîé è ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè;

— ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè.
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Ñîâðåìåííûå ðîäèòåëè äîñòà-
òî÷íî îáðàçîâàííû. Ó íèõ åñòü
äîñòóï ê ïåäàãîãè÷åñêîé èíôîð-
ìàöèè, êîòîðàÿ «îáðóøèâàåòñÿ»
íà íèõ èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ:
òåëå- è ðàäèîïðîãðàìì, ïîïóëÿð-
íîé ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû,
ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé, ñàéòîâ
Èíòåðíåòà. Íî îíà íå ïðåäïîëà-
ãàåò íàëè÷èÿ «îáðàòíîé ñâÿçè»,
òàê êàê ê ðîäèòåëÿì îáðàùàþò-
ñÿ êàê ê «óñðåäíåííîìó ñëóøàòå-
ëþ», íå çíàÿ ñïåöèôèêè ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ êîíêðåòíîãî
ðåáåíêà, îñîáåííîñòåé ñåìüè, èñ-
ïûòûâàåìûõ åþ òðóäíîñòåé. Òà-
êàÿ êîììóíèêàöèÿ íîñèò îïî-
ñðåäîâàííûé õàðàêòåð.

Ó íåïîñðåäñòâåííîãî îáùå-
íèÿ ñ àóäèòîðèåé, óñòíîãî âû-
ñòóïëåíèÿ åñòü ïðåèìóùåñòâà:
ïåäàãîã ïîñòîÿííî íàáëþäàåò çà
àóäèòîðèåé, îöåíèâàåò ðåàëüíîå
ñîñòîÿíèå ñëóøàòåëåé ïî èõ
âíåøíåìó âèäó, âíèìàíèþ, îí
ìîæåò ñêîððåêòèðîâàòü ñâîå
âûñòóïëåíèå. Íåñìîòðÿ íà îáè-
ëèå ðàçíîîáðàçíûõ ïóòåé ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ ðîäè-
òåëåé, áîëüøàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ
ïåäàãîãàì äåòñêîãî ñàäà. Èì íå
ñëåäóåò áîÿòüñÿ ïóáëè÷íûõ âû-
ñòóïëåíèé ïåðåä ðîäèòåëÿìè, òàê
êàê ëó÷øå âîñïèòàòåëÿ íèêòî íå
çíàåò îñîáåííîñòåé äåòåé ãðóï-
ïû. Ïåäàãîãè ìîãóò ðàññêàçàòü

ìàìàì è ïàïàì î òîì, êàê ïîñò-
ðîåíû ðåæèìíûå ïðîöåññû â
äåòñêîì ñàäó, ÷åì çàíèìàþòñÿ
äåòè, ïîêàçàòü èõ çàòðóäíåíèÿ è
äîñòèæåíèÿ, èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè è ìíîãîå äðóãîå.
Ñïåöèàëèñòû ÄÎÓ ìîãóò äàòü
ðåêîìåíäàöèè ïî ëþáûì âîïðî-
ñàì âîñïèòàíèÿ, ñâÿçàòü èõ ñ
ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì
ÄÎÓ, äåéñòâóþùåé ïðîãðàììîé
îáó÷åíèÿ. Íè â îäíîì èçäàíèè
èëè òåëåïðîãðàììå ðîäèòåëè îá
ýòîì íå óñëûøàò.

Îäíàêî ïåäàãîãè÷åñêèå çíà-
íèÿ äëÿ ðîäèòåëåé — íå ñàìîå
ãëàâíîå. Êàê îòìå÷àåò Å.Ï. Àðíà-
óòîâà, ïåäàãîãè-ïðàêòèêè îáðà-
ùàþòñÿ ê ðàöèîíàëüíîé ÷àñòè
ðîäèòåëüñêîãî îïûòà, òðàäèöè-
îííî çàáîòÿòñÿ î áàãàæå èõ çíà-
íèé. Ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåí-
íûé êîìïîíåíò äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèõ îòíîøåíèé îñòàåòñÿ
ìàëî âîñòðåáîâàííûì â ñîäåð-
æàíèè è ìåòîäàõ ñîòðóäíè÷åñòâà.
Ïåäàãîãè äîëæíû àêöåíòèðîâàòü
âíèìàíèå ðîäèòåëåé íà ýìîöè-
îíàëüíîé ñòîðîíå îòíîøåíèé,
ðàññêàçûâàòü èì î òîì, ÷òî ïîäó-
ìàë, ïî÷óâñòâîâàë èõ ðåáåíîê,
êàêîâû ìîòèâû åãî ïîñòóïêîâ,
ïîñëåäñòâèÿ ìåòîäîâ âîçäåé-
ñòâèÿ íà íåãî è äð.

Èíîãäà ñàìè ðîäèòåëè îòìå-
÷àþò, ÷òî çíàíèÿ ó íèõ åñòü, íî

Современные формы
взаимодействия ДОУ и семьи
ЗВЕРЕВА О.Л.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
педагогики МПГУ, Москва
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îíè íå óìåþò èõ ïðèìåíÿòü, âîñ-
ïèòûâàÿ ðåáåíêà. Ïîýòîìó òåð-
ìèí «ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùå-
íèå» íåñêîëüêî óñòàðåë. Ñåé÷àñ
ðå÷ü èäåò îá óìåíèè ðîäèòåëÿ-
ìè èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå
çíàíèÿ, ñàìîñòîÿòåëüíî èõ äîáû-
âàòü, àíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííóþ
âîñïèòàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Íà ýòî íàïðàâëåíû ðàçíîîáðàç-
íûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ
ÄÎÓ è ñåìüè.

Òåðìèí «âçàèìîäåéñòâèå»
ïðåäïîëàãàåò îáìåí ìûñëÿìè,
÷óâñòâàìè, ïåðåæèâàíèÿìè â
ïðîöåññå îáùåíèÿ. Íåöåëåñîîá-
ðàçíî â ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè
îïèðàòüñÿ íà ìîíîëîã. Êàê ñ÷è-
òàþò ñïåöèàëèñòû ïî îðàòîð-
ñêîìó èñêóññòâó, åñëè ëåêòîð íà-
ñòðîåí íà ìîíîëîã, îí çàðàíåå
îáðå÷åí íà íåóäà÷ó. Íîâûå ôîð-
ìû âçàèìîäåéñòâèÿ âîñïèòàòå-
ëÿ ñ ðîäèòåëÿìè ïðåäïîëàãàþò
äèàëîã, óñòàíîâëåíèå «îáðàòíîé
ñâÿçè», ó÷åò èõ ïîòðåáíîñòåé â
çíàíèÿõ, îïîðó íà èìåþùèéñÿ
ïîëîæèòåëüíûé îïûò ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ, ëè÷íóþ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ðîäèòåëåé. Îäíàêî çíà-
íèÿ íàâÿçûâàòü íåëüçÿ. Â ñîâðå-
ìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå äàíû íîâûå ïîäõîäû ê
âçàèìîäåéñòâèþ ÄÎÓ è ñåìüè
(Å.Ï. Àðíàóòîâà, Ò.Í. Äîðîíîâà,
Â.Ï. Äóáðîâà, Ò.À. Êóëèêîâà,
Ò.Â. Êðîòîâà è äð.).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåäàãîãè
èñïîëüçóþò ðàçíîîáðàçíûå ôîð-
ìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, êàê òðàäèöèîííûå, òàê è íå-
òðàäèöèîííûå. Ðàññìîòðèì èõ
ïîäðîáíî.

Òðàäèöèîííûå ôîðìû âîøëè â
æèçíü äåòñêîãî ñàäà ñî âðåìåí
ñòàíîâëåíèÿ îáùåñòâåííîãî
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Èõ
ìîæíî ðàçäåëèòü íà êîëëåêòèâ-
íûå, èíäèâèäóàëüíûå, íàãëÿäíûå.

Ê êîëëåêòèâíûì ôîðìàì îò-
íîñÿòñÿ ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ.
Ýòî öåëåñîîáðàçíàÿ è äåéñòâåí-
íàÿ ôîðìà ðàáîòû âîñïèòàòåëåé
ñ êîëëåêòèâîì ðîäèòåëåé, îðãà-
íèçîâàííîå îçíàêîìëåíèå ñ çàäà-
÷àìè, ñîäåðæàíèåì è ìåòîäàìè
âîñïèòàíèÿ äåòåé îïðåäåëåííîãî
âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà
è ñåìüè. Ñîáðàíèå äîëæíî áûòü
öåëåíàïðàâëåííûì, ò.å. èìåòü îï-
ðåäåëåííóþ öåëü, îòâå÷àòü çàïðî-
ñàì è èíòåðåñàì ðîäèòåëåé, èìåòü
÷åòêî îáîçíà÷åííûé ïðàêòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð. Íåëüçÿ ïðåäàâàòü
ãëàñíîñòè íåóäà÷è, ïðîñ÷åòû ðî-
äèòåëåé, íóæíî ñîáëþäàòü òàêò,
óâàæåíèå ê íèì.

Ïîâåñòêà äíÿ ñîáðàíèÿ äîëæ-
íà áûòü ðàçíîîáðàçíîé. Îíà îáÿ-
çàòåëüíî âêëþ÷àåò ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ áåñåäó ïî òåìå. Ìîæíî
âêëþ÷àòü âûñòóïëåíèÿ ðàçíûõ
ñïåöèàëèñòîâ, íàïðèìåð, ëîãîïå-
äà, ïñèõîëîãà, ìåäñåñòðû, à òàêæå
ðîäèòåëåé. Ñëîâî «äîêëàä» óæå
íå àêòóàëüíî. Â ñîîáùåíèè ëó÷-
øå ïðåäñòàâèòü îñîáåííîñòè
æèçíè, ïîâåäåíèÿ, îòíîøåíèÿ,
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà çàíÿ-
òèÿõ äåòåé ãðóïïû è êàæäîãî
ðåáåíêà. Â ïðîâåäåíèè ñîáðàíèé
íå äîëæíî áûòü ôîðìàëèçìà,
êàçåíùèíû. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðèìåíÿòü âûðàæåíèå «ÿâêà
ñòðîãî îáÿçàòåëüíà», ñëîâà «ìå-
ðîïðèÿòèå», «äîêëàä».
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Îáúÿâëåíèå î ñîáðàíèè âûâå-
øèâàåòñÿ çà òðè-ïÿòü äíåé äî
åãî ïðîâåäåíèÿ. Â íåì ìîæíî
êðàòêî îáîçíà÷èòü âîïðîñû, êî-
òîðûå áóäóò îáñóæäàòüñÿ.

Íà ñîáðàíèè íóæíî ðàñêðûòü
ïðîáëåìó, çàòåì îõàðàêòåðèçî-
âàòü êàæäîãî ðåáåíêà, ïîêàçàòü
äèíàìèêó ðàçâèòèÿ. Äëèòåëü-
íîñòü ñîáðàíèÿ íå äîëæíà ïðå-
âûøàòü 40—50 ìèí.

Âûáîð òåìû îïðåäåëÿåòñÿ ïî-
òðåáíîñòüþ ðîäèòåëåé, çàäà÷àìè
ãîäîâîãî ïëàíà. Åñòü òåìû, îáÿ-
çàòåëüíûå äëÿ âñåõ ðîäèòåëåé,
íàïðèìåð, êàñàþùèåñÿ âîçðàñò-
íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé äåòåé. Òåìû ñëåäóåò ôîðìó-
ëèðîâàòü ïðîáëåìíî, íàïðèìåð:
«Åñëè ðåáåíîê íå ñëóøàåòñÿ...»,
«Äëÿ ÷åãî ðåáåíêó íóæíà èãðà»,
«Ìîæíî ëè îáîéòèñü áåç íàêà-
çàíèé?», «Çíàåòå ëè âû ñâîåãî ðå-
áåíêà?», «Êàêèå èãðóøêè íóæíû
âàøèì äåòÿì», «Äåòè ýêðàíà». Áå-
çóñëîâíî, ñàìè ïåäàãîãè äîëæíû
õîðîøî âëàäåòü ìàòåðèàëîì, íå
÷èòàòü òåêñò. Ìíîãî èíôîðìà-
öèè â õîäå îäíîãî ñîáðàíèÿ ðî-
äèòåëÿì äàâàòü íå ñëåäóåò, òàê
êàê îíè ìîãóò ïîëó÷èòü åå ñàìî-
ñòîÿòåëüíî. Öåëåñîîáðàçíî ïîä-
ãîòîâèòü êðàòêèå ïàìÿòêè.

Ïîäãîòîâêà ê ðîäèòåëüñêîìó
ñîáðàíèþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âû-
áîð àêòóàëüíîé òåìû íà îñíî-
âå îïðîñà ðîäèòåëåé (àíêåòè-
ðîâàíèÿ, áåñåäû). Ìîæíî ðàç-
äàòü èì ïëàí ðàáîòû íà ãîä,
ñîãëàñîâàòü ñ íèìè äåíü ïðîâå-
äåíèÿ âñòðå÷è.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðîäèòåëüñêî-
ãî ñîáðàíèÿ íóæíî íàçíà÷èòü

âåäóùåãî. Â òå÷åíèå ìåñÿöà íà-
ïèñàòü ñöåíàðèé, îïðåäåëèòü,
êàêèå ñïåöèàëèñòû áóäóò ïðè-
íèìàòü ó÷àñòèå â ñîáðàíèè, ïðî-
äóìàòü îôîðìëåíèå çàëà, ïîäãî-
òîâèòü íàãëÿäíûé ìàòåðèàë, ïî-
äîáðàòü ìóçûêó. Â èçãîòîâëåíèè
áåéäæåé è ïðèãëàñèòåëüíûõ
áèëåòîâ ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå
äåòè. Âàæíî ïðîäóìàòü ìåñòîðàñ-
ïîëîæåíèå ãîñòåé: ìîæíî ðàññà-
äèòü ðîäèòåëåé íà ìåñòà, ãäå
ñèäèò èõ ðåáåíîê èëè ïðîâåñòè
ñîáðàíèå çà ÷àøêîé ÷àÿ.

Íàðÿäó ñ ðàçðàáîòêîé ñîäåð-
æàíèÿ ìàòåðèàëà ñëåäóåò ïîäî-
áðàòü ìåòîäû àêòèâèçàöèè ðîäè-
òåëåé, êîòîðûå ïðåäïîëàãàþò
âîçíèêíîâåíèå èíòåðåñà ê òåìå,
ñòèìóëèðóþò æåëàíèå ðîäèòåëåé
àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â îáñóæäå-
íèè, ðîæäàþò àññîöèàöèè ñ èõ
îïûòîì âîñïèòàíèÿ. Áëàãîäàðÿ
ïðèìåíåíèþ àêòèâíûõ ìåòîäîâ
ðîäèòåëè îêàçûâàþòñÿ â ïîçè-
öèè èññëåäîâàòåëåé è, âìåñòå ñ
òåì, ìîãóò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â îò-
íîøåíèÿõ ñ ñîáåñåäíèêàìè êîì-
ôîðòíî, òàê êàê ïîëó÷àþò äðóã îò
äðóãà îáðàòíóþ ñâÿçü è ýìîöèî-
íàëüíóþ ïîääåðæêó. Ê ìåòîäàì
àêòèâèçàöèè îòíîñÿòñÿ àíàëèç
ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé, ïðîèã-
ðûâàíèå ïðîáëåìíûõ çàäà÷, âî-
ïðîñû, ïðèâåäåíèå ïðèìåðîâ,
ïðîñìîòð âèäåîðîëèêîâ, èñïîëü-
çîâàíèå øóòîê, þìîðèñòè÷åñêèõ
ñèòóàöèé. Íàãëÿäíûé ìàòåðèàë
îïðåäåëÿåòñÿ òåìîé ñîáðàíèÿ.
Åãî ìîæíî ðàçíîîáðàçèòü, íàïðè-
ìåð, èñïîëüçîâàòü ñëàéä-øîó, ðè-
ñóíêè äåòåé, èãðóøêè, äåòñêèå
âîïðîñû è âûñêàçûâàíèÿ.
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ïðèâåòëèâîãî îáðàùåíèÿ, íà-
ïðèìåð: «Ìíå î÷åíü ïðèÿòíî,
÷òî ìû ìîæåì ïîãîâîðèòü î
ïðîáëåìàõ è äîñòèæåíèÿõ íà-
øèõ äåòåé»; èñïîëüçîâàòü âûðà-
æåíèÿ «íàøà ãðóïïà», «íàøè
äåòè», «ìû ñ âàìè ïîñòàðàåìñÿ».
Ýòî íàñòðàèâàåò ðîäèòåëåé íà
ñîòðóäíè÷åñòâî.

Â ïðîòîêîëå ïðîâåäåííîãî
ìåðîïðèÿòèÿ ñëåäóåò îòìåòèòü
ðàçíîîáðàçèå òåìàòèêè ñîáðà-
íèÿ, îòðàçèòü àêòèâíîñòü ðîäè-
òåëåé (âîïðîñû, ïðèâåäåíèå ïðè-
ìåðîâ, ïðåäëîæåíèÿ ñ èõ ñòîðî-
íû), ó÷åñòü ìíåíèÿ è ïîæåëàíèÿ
ðîäèòåëåé ïðè îðãàíèçàöèè ïî-
ñëåäóþùèõ âñòðå÷.

Ñëåäóþùàÿ êîëëåêòèâíàÿ
ôîðìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòå-
ëÿìè — êîíôåðåíöèÿ. Åå çàäà÷à —
ïðîïàãàíäèðîâàòü ëó÷øèé îïûò

ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Êîíôå-
ðåíöèè âêëþ÷àþò îáìåí îïû-
òîì ðîäèòåëåé, íàïðèìåð, ïî òå-
ìàì «Äîñóã â ñåìüå» èëè «Ôèçè-
÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà â
ñåìüå». Ðîäèòåëè ìîãóò ïîäå-
ëèòüñÿ ñâîèì îïûòîì ïðîâåäå-
íèÿ çàêàëèâàíèÿ ðåáåíêà, îðãà-
íèçàöèè ñåìåéíûõ ïðàçäíèêîâ,
ñþðïðèçîâ. Â õîäå êîíôåðåíöèè
èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñ ìåòî-
äîâ — íàãëÿäíûå ìàòåðèàëû, âû-
ñòóïëåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ. Ýòà
ôîðìà ïðåäïîëàãàåò ïîäâåäåíèå
èòîãîâ, ñâîåîáðàçíûé îò÷åò, ïî-
ýòîìó êîíôåðåíöèè ïðîâîäÿòñÿ
â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà.

Ê èíäèâèäóàëüíûì ôîðìàì
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè
îòíîñÿòñÿ áåñåäû è êîíñóëüòà-
öèè. Áåñåäû — íàèáîëåå äîñòóï-
íàÿ è ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìà
óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè ïåäàãîãà ñ
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ñåìüåé, ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáùå-
íèÿ ñ îòöîì è ìàòåðüþ ðåáåíêà,
äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè.

Áåñåäà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ
â ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè êàê ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ ôîðìà è â ñî÷å-
òàíèè ñ äðóãèìè: ïðè ïîñåùå-
íèè ñåìüè, íà ðîäèòåëüñêîì ñî-
áðàíèè, êîíñóëüòàöèè. Öåëè
ïåäàãîãè÷åñêîé áåñåäû — îáìåí
ìíåíèÿìè ïî òîìó èëè èíîìó
âîïðîñó è äîñòèæåíèå åäèíîé
òî÷êè çðåíèÿ, îêàçàíèå ðîäèòå-
ëÿì ñâîåâðåìåííîé ïîìîùè.
Àêòèâíîå ó÷àñòèå â áåñåäå è
âîñïèòàòåëÿ è ðîäèòåëåé — ñó-
ùåñòâåííàÿ îñîáåííîñòü äàííîé
ôîðìû. Áåñåäà ïðåäïîëàãàåò
äèàëîã, íî âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàä-
ëåæèò âîñïèòàòåëþ. Ìàòåðèàëîì
äëÿ áåñåä ñëóæàò íàáëþäåíèÿ çà
ðåáåíêîì. Íàïðèìåð, ïåäàãîãà
áåñïîêîèò àãðåññèâíîñòü ðåáåí-
êà èëè åãî íåïîñëóøàíèå, ãèïå-
ðàêòèâíîñòü, ïëîõîé àïïåòèò. Íî
íà÷èíàòü áåñåäó íóæíî ñ ïîëî-
æèòåëüíûõ îöåíîê ðåáåíêà, îáÿ-
çàòåëüíî ñëåäóåò îòìåòèòü êà-
êèå-òî åãî äîñòîèíñòâà, äîñòèæå-
íèÿ, ïîõâàëèòü âîñïèòàííèêà.
Ìîæíî áåñåäó íà÷èíàòü ñ íåéò-
ðàëüíûõ âîïðîñîâ. Íàïðèìåð,
äåæóðñòâî ðåáåíêà, òàêòè÷íî
îòìåòèòü ó íåãî íåäîñòàòî÷íóþ
ðàçâèòîñòü íàâûêîâ. Áåñåäà äîë-
æíà áûòü êîíêðåòíîé è ñîäåð-
æàòåëüíîé, ïðîáóæäàòü èíòåðåñ
ó ðîäèòåëåé ê ïåäàãîãè÷åñêèì
ïðîáëåìàì.

Áåñåäû áûâàþò è ñòèõèéíûå,
ò.å. âîçíèêàþùèå ïî èíèöèàòèâå
ðîäèòåëåé. Â ýòîì ñëó÷àå ïåäàãîãó
ñëåäóåò çàäàòü íóæíîå íàïðàâëå-

íèå, ñäåëàòü âûâîäû, ïðè ýòîì
áûòü äîáðîæåëàòåëüíûì, äàâàòü
îáîñíîâàííûå îöåíêè. Áåñåäà
ñòðîèòñÿ íà òàêèõ ïðèíöèïàõ, êàê
êîíôèäåíöèàëüíîñòü, íóæíî ãî-
âîðèòü ñ ñîáåñåäíèêîì î çíà÷è-
ìîì, äåëàòü êîìïëèìåíòû, íå âå-
ñòè çàïèñè â õîäå áåñåäû, òàê êàê
ýòî ìîæåò îòòîëêíóòü åãî.

Êîíñóëüòàöèè îðãàíèçóþò äëÿ
òîãî, ÷òîáû îòâåòèòü íà âñå âî-
ïðîñû ðîäèòåëåé.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, íå-
êîòîðûå âîñïèòàòåëè áîÿòñÿ îá-
ùàòüñÿ ñ ðîäèòåëÿìè èç-çà òîãî,
÷òî ïîñëåäíèå ìîãóò çàäàòü âî-
ïðîñ, íà êîòîðûé îíè íå ñìîãóò
îòâåòèòü. Íå ñëåäóåò áîÿòüñÿ îá-
ùåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ïåäàãîã îñâå-
äîìëåí â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ
ëó÷øå, ÷åì ðîäèòåëè. Âî-âòîðûõ,
äàæå åñëè îí íå çíàåò îòâåòà íà
âîïðîñ, ìîæíî îòâåòèòü íà âîïðîñ
ïîçæå, ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñî
ñïåöèàëèñòîì, ïî÷èòàòü íóæíóþ
ëèòåðàòóðó. Àâòîðèòåò âîñïèòàòå-
ëÿ îò ýòîãî íå ïîñòðàäàåò.

Êîíñóëüòàöèè áëèçêè ê áåñå-
äàì. Îñíîâíàÿ ðàçíèöà â ïðîâå-
äåíèè ýòèõ ôîðì çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ïåäàãîã ñòðåìèòñÿ äàòü
êâàëèôèöèðîâàííûé ñîâåò, íà-
ó÷èòü ÷åìó-ëèáî. Èõ ìîãóò ïðî-
âîäèòü âðà÷, ìóçûêàëüíûé ðóêî-
âîäèòåëü, âîñïèòàòåëü, ïñèõîëîã,
ëîãîïåä. Íà êîíñóëüòàöèè ðîäè-
òåëÿì ñîîáùàþòñÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèå çíàíèÿ, ôîðìè-
ðóþòñÿ óìåíèÿ, ïîçèöèÿ ðîäèòå-
ëåé. Êîíñóëüòàöèÿ ïîçâîëÿåò
îáñóäèòü êîíêðåòíûé âîïðîñ.
Îíà ïîáóæäàåò ðîäèòåëåé ïðè-
ñìàòðèâàòüñÿ ê äåòÿì, âûÿâëÿòü
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÷åðòû èõ õàðàêòåðà, çàäóìûâàòü-
ñÿ íàä ñâîèìè ìåòîäàìè âîñïè-
òàíèÿ, àíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåí-
íûé îïûò îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì.

Ïëàíîâûå êîíñóëüòàöèè ïðî-
âîäÿòñÿ â îïðåäåëåííûå ÷àñû è
äíè, 3—4 ðàçà â ãîä â êàæäîé
ãðóïïå, è ñòîëüêî æå — îáùèõ
êîíñóëüòàöèé. Ïëàí ïðîâåäåíèÿ
êîíñóëüòàöèé ñîñòàâëÿåòñÿ â
íà÷àëå ãîäà íà îñíîâå ãîäîâîãî
ïëàíà è âûâåøèâàåòñÿ íà ñòåí-
äå äëÿ ðîäèòåëåé êàæäîé ãðóïïû.
Âàæíî ó÷èòûâàòü èõ ïîòðåáíî-
ñòè â çíàíèÿõ, óñòàíàâëèâàòü
îáðàòíóþ ñâÿçü. Òåìàòèêà êîí-
ñóëüòàöèé ðàçíîîáðàçíà. Îíà
îïðåäåëÿåòñÿ çàäà÷àìè âîñïèòà-
íèÿ ðåáåíêà. Íàïðèìåð, íà îñíî-
âå áåñåä, âûñêàçûâàíèé, èãð äå-
òåé âîçíèêëè òåìû êîíñóëüòà-
öèé: «×åì è êàê çàíÿòü ðåáåíêà
äîìà?», «Ðàçâèòèå ëþáîçíàòåëü-
íîñòè ó ðåáåíêà», «Çàêàëèâàíèå
äåòåé», «Âçðîñëûé ìèð â äåòñêèõ
ìóëüòèêàõ», «Ïîäãîòîâêà ê øêî-
ëå» è äð.

Íà êîíñóëüòàöèè ìîæíî êîí-
êðåòèçèðîâàòü âîïðîñ, êîòîðûé
ðàññìàòðèâàëñÿ íà ñîáðàíèè.
Ðåêîìåíäàöèè äîëæíû áûòü
êîíêðåòíûìè. Åñòü è êîíñóëüòà-
öèè-ïðàêòèêóìû, ãäå ðîäèòåëè
ïðèîáðåòàþò ïðàêòè÷åñêèå çíà-
íèÿ è óìåíèÿ, íàïðèìåð, êàê
ïðîâåñòè íîâîãîäíèé ïðàçäíèê
â ñåìüå, ïðîâåñòè çàðÿäêó ñ ðå-
áåíêîì, ïîäãîòîâèòü ðóêó ê
ïèñüìó è äð.

Êîíñóëüòàöèè òàêæå ìîãóò
áûòü èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïî-
âûå, ñ ïîäãðóïïîé ðîäèòåëåé,
êîòîðûå ñëåäóò îáúåäèíèòü ïî

âûäåëåííûì ñõîäíûì ïîêàçàòå-
ëÿì. Íàïðèìåð, åñëè â ñåìüå äâîå
èëè áîëåå äåòåé ìîæíî ïðîâåñòè
êîíñóëüòàöèþ íà òåìó «Äåòñêàÿ
ðåâíîñòü, åå ïðîôèëàêòèêà», à
ðîäèòåëåé ÷àñòî áîëåþùèõ è
îñëàáëåííûõ äåòåé ïðîêîíñóëü-
òèðóåò ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê
ïî òåìå «Çàêàëèâàíèå äåòåé».
Ðîäèòåëåé, íåïîñëóøíûõ äåòåé,
îðãàíèçîâàòü êîíñóëüòàöèþ íà
òåìó «Êàïðèçû è óïðÿìñòâî».

Êîíñóëüòàöèè ìîãóò áûòü óñò-
íûå è ïèñüìåííûå, ïëàíîâûå è
ñòèõèéíûå. Ïèñüìåííî èõ ìîæ-
íî îôîðìèòü êàê ïàïêó-ïåðå-
äâèæêó èëè êàê ïàìÿòêó — íà
ñòåíäå. Èíîãäà óìåñòíî ïðåäëî-
æèòü ðîäèòåëÿì çàðàíåå ïîäãî-
òîâèòü âîïðîñû, ïîìåñòèòü èõ â
«Ïî÷òîâûé ÿùèê» èëè èíôîð-
ìàöèîííóþ êîðçèíó. Áûâàþò
ïèñüìåííûå èëè çàî÷íûå êîí-
ñóëüòàöèè, ò.å. êîíñóëüòàöèè ïî
ïåðåïèñêå. Îíè èìåþò ïðåèìó-
ùåñòâî ïåðåä óñòíûìè êîíñóëü-
òàöèÿìè, òàê êàê ó ñïåöèàëèñòîâ
åñòü âîçìîæíîñòü ïîäãîòîâèòüñÿ
çàáëàãîâðåìåííî, è âîïðîñû
ðîäèòåëåé íå ñòàâÿò èõ â òóïèê.

Âàæíî ñîáëþäàòü ïðèíöèï
«îáðàòíîé ñâÿçè». Ðîäèòåëÿì
ïðèÿòíî, êîãäà îíè âèäÿò ñòåíä,
íà êîòîðîì íàïèñàíî «Êîíñóëü-
òàöèÿ ïî âàøåé ïðîñüáå», «Ñïðà-
øèâàëè — îòâå÷àåì», èì íðàâèò-
ñÿ «Âå÷åðà âîïðîñîâ è îòâåòîâ»,
«êðóãëûå ñòîëû» ñ ó÷àñòèåì ñïå-
öèàëèñòîâ â îáëàñòè äåòñêîé
ïñèõîëîãèè, äîøêîëüíîé ïåäàãî-
ãèêè è äð. Â õîðîøåì ñìûñëå
ñëîâà ïåäàãîãè «èäóò íà ïîâîäó»
ó ðîäèòåëåé, êîòîðûå áóäóò ÷óâ-
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ñòâîâàòü, ÷òî ê èõ ïîæåëàíèÿì
ïðèñëóøèâàþòñÿ, èì ðåàëüíî
ïîìîãàþò â âîñïèòàíèè äåòåé.

Ñòèõèéíûå êîíñóëüòàöèè âîç-
íèêàþò ïî èíèöèàòèâå ðîäèòå-
ëåé. Ñåé÷àñ èõ íàçûâàþò «ýêñï-
ðåññ-êîíñóëüòàöèè». Íàïðèìåð, â
õîäå áåñåäû ìàìà èíòåðåñóåòñÿ,
êóäà ëó÷øå ïîâåñòè ðåáåíêà â
âûõîäíûå äíè èëè êàê çàèíòåðå-
ñîâàòü åãî ÷òåíèåì êíèã, êàê âîñ-
ïèòûâàòü óâàæåíèå ê ñòàðøèì,
êàê íàó÷èòü áåðåæíî îòíîñèòüñÿ
ê âåùàì. Òàêèì îáðàçîì, â õîäå
êîíñóëüòàöèè ðîäèòåëè êîíêðå-
òèçèðóþò ñâîè çíàíèÿ, è ó íèõ
âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü â ñàìî-
îáðàçîâàíèè.

Íàãëÿäíûå ôîðìû èãðàþò âàæ-
íóþ ðîëü âî âçàèìîäåéñòâèè ñ
ñåìüåé. Ðàññìîòðèì èõ ïîäðîáíåå.

Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé. Ýòà
ôîðìà âîçíèêëà â 20-å ãã. ïðî-
øëîãî âåêà ñ öåëüþ ïðèîáùå-
íèÿ ðîäèòåëåé ê æèçíè ÄÎÓ.
Äëÿ íèõ îðãàíèçóþòñÿ ýêñêóð-
ñèè ïî äåòñêîì ñàäó. Ðîäèòåëè
íàáëþäàþò çà äåÿòåëüíîñòüþ
äåòåé, âîñïèòàòåëåé. Îíè óçíàþò
äåòñêèé ñàä «èçíóòðè», çíàêî-
ìÿòñÿ ñ îðãàíèçàöèåé ïðåäìåò-
íî-èãðîâîé ñðåäû, âèäàìè äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïàïêè-ïåðåäâèæêè íàçûâàþò-
ñÿ òàê ïîòîìó, ÷òî äàþòñÿ â ñå-
ìüè íà âðåìåííîå ïîëüçîâàíèå.
Îíè ñîäåðæàò êîíêðåòíûé ìàòå-
ðèàë î âîñïèòàíèè è îáðàçîâà-
íèè äåòåé. Ñåé÷àñ óäîáíî èçãî-
òàâëèâàòü ïàïêè-ïåðåäâèæêè,
ïîñêîëüêó â äåòñêèõ ñàäàõ åñòü
êîìïüþòåðû, è ïåäàãîã ìîæåò
ïîìåñòèòü êñåðîêîïèðîâàííûå

ìàòåðèàëû â ôàéëîâûå ïàïêè.
Â ïàïêó-ïåðåäâèæêó ïîìåùàþò
êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè, ïà-
ìÿòêè, âûðåçêè èç ãàçåò, ôîòî,
áðîøþðû, öèòàòû è äð. Íàïðè-
ìåð: «×òî äåëàòü, åñëè ðåáåíîê
íå õî÷åò óáèðàòü èãðóøêè», «Êàê
óëîæèòü ðåáåíêà ñïàòü?». Ñåé÷àñ
ýòó èíôîðìàöèþ ìîæíî äàâàòü
íà ýëåêòðîííûõ íîñèòåëÿõ. Âàæ-
íî ñâîåâðåìåííî îáíîâëÿòü ìà-
òåðèàë.

Øèðìû ñîäåðæàò íåáîëüøîé
ïî îáúåìó òåêñò, äîïîëíåííûé
çàðèñîâêàìè, èëëþñòðàöèÿìè,
ôîòî. Îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà äåò-
ñêèõ øêàô÷èêàõ â ðàçäåâàëêå èëè
íà ñòîëå â ðîäèòåëüñêîì óãîëêå.
Â øèðìå ìîæíî ðàñêðûòü óñëî-
âèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ìåòîäîâ è
ïðèåìîâ ðóêîâîäñòâà èãðàìè, îñ-
íîâíûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äåòåé òîãî èëè èíîãî
âîçðàñòà, ðåæèì äíÿ, òðóä è íà-
áëþäåíèÿ â ïðèðîäå è äð.

Ðåêîìåíäóåì îôîðìèòü ñòåí-
äû äëÿ ðîäèòåëåé: «×åì ìû çà-
íèìàëèñü», «Çàêðåïèòå ñ äåòüìè»,
«×åì ìû ïèòàëèñü»; «Êîãäà ìû
áûëè ìàëåíüêèå...» — ðàññêàçû
ìàì è ïàï; «ß óìåþ, ÿ ìîãó, ÿ
ëþáëþ» — èíôîðìàöèÿ îá óìå-
íèÿõ, äîñòèæåíèÿõ, èíòåðåñàõ
ðåáåíêà; «Óñòàìè ìëàäåíöà» —
þìîðèñòè÷åñêèå âûñêàçûâàíèÿ
äåòåé. Â äåòñêèõ ñàäàõ ïðàêòèêó-
þòñÿ ôîòîìîíòàæè: «Âîò, êàêèå
ìû áîëüøèå», «Ïðî ìåíÿ» —
èíôîðìàöèîííûå ëèñòû ñ ðàç-
âåðíóòîé èíôîðìàöèåé î êàæ-
äîì ðåáåíêå, îôîðìëåííûå ðî-
äèòåëÿìè ñîâìåñòíî ñ äåòüìè. Èõ
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ìîæíî ðàñïîëîæèòü íà ëåñòíè÷-
íûõ ïðîåìàõ, ñòåíàõ êîðèäîðà.
Ñ ðîäèòåëÿìè ìîæíî îôîðìèòü
âûñòàâêè «Íàøè ëþáèìöû»
(ôîòîãðàôèè ëþáèìûõ æèâîò-
íûõ), «Ìîÿ ìàëàÿ ðîäèíà» (êîí-
êóðñ ôîòîãðàôèé ðîäíîãî êðàÿ).

Ãëàâíîå òðåáîâàíèå ê îôîðì-
ëåíèþ íàãëÿäíûõ ìàòåðèàëîâ —
òåêñò äîëæåí áûòü äîñòóïíûì
äëÿ ÷òåíèÿ, ýñòåòè÷íî îôîðìëåí,
èíòåðåñíûì ïî ñîäåðæàíèþ.
Èíîãäà â äåòñêèõ ñàäàõ ðîäèòåëè
íå èíòåðåñóþòñÿ ïðåäîñòàâëåí-
íûì ìàòåðèàëîì. Ïðè÷èíîé ýòî-
ãî ìîæåò áûòü, íà íàø âçãëÿä,
ñêó÷íûé òåêñò, ìåëêî íàïå÷àòàí-
íûé, íåèíòåðåñíûå òåìû.

Íåòðàäèöèîííûå ôîðìû âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè íà-
ïðàâëåíû íà ïðèâëå÷åíèå ðîäè-
òåëåé ê ÄÎÓ, óñòàíîâëåíèå íå-
ôîðìàëüíûõ êîíòàêòîâ.

Òàê, Ò.Â. Êðîòîâà ðàçðàáîòàëà
êëàññèôèêàöèþ íåòðàäèöèîí-
íûõ ôîðì îáùåíèÿ ïåäàãîãà ñ
ðîäèòåëÿìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ èí-
ôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêèå,
äîñóãîâûå, ïîçíàâàòåëüíûå, íà-
ãëÿäíî-èíôîðìàöèîííûå ôîðìû.

Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñ-
êèå ôîðìû íàïðàâëåíû íà âûÿâ-
ëåíèå èíòåðåñîâ, çàïðîñîâ ðîäè-
òåëåé, óñòàíîâëåíèå ýìîöèîíàëü-
íîãî êîíòàêòà ìåæäó ïåäàãîãàìè,
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè. Ñþäà îòíî-
ñÿòñÿ îïðîñ, òåñòû, àíêåòèðîâàíèå,
«ïî÷òîâûé ÿùèê», êóäà ðîäèòåëè
ìîãóò ïîìåùàòü âîëíóþùèå èõ
âîïðîñû. Èç àíêåò ïåäàãîãè óçíà-
þò îñîáåííîñòè äåòåé, î òîì, ÷òî
ëþáèò èëè íå ëþáèò êîíêðåòíûé
ðåáåíîê, åãî ïðåäïî÷òåíèÿ è ò.ï.

Ïåäàãîãàì íåîáõîäèìî çíàòü îñî-
áåííîñòè ñåìåé âîñïèòàííè-
êîâ — ñòðóêòóðó, ñîñòàâ, îáðàçîâà-
íèå ðîäèòåëåé è äðóãèå ñâåäåíèÿ.
Ðåêîìåíäàöèè ïî ñîñòàâëåíèþ
ñîöèàëüíîãî ïîðòðåòà ñåìåé èìå-
þòñÿ â ïîñîáèè Å.Ï. Àðíàóòîâîé
«Ïåäàãîã è ñåìüÿ».

Äîñóãîâûå ôîðìû — ñîâìåñ-
òíûå äîñóãè, ïðàçäíèêè, âûñòàâ-
êè — ïðèçâàíû óñòàíàâëèâàòü
òåïëûå íåôîðìàëüíûå, äîâåðè-
òåëüíûå îòíîøåíèÿ, ýìîöèî-
íàëüíûé êîíòàêò ìåæäó ïåäà-
ãîãàìè è ðîäèòåëÿìè, ìåæäó
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè. Äîñóãè
ïîçâîëÿþò ñîçäàòü ýìîöèîíàëü-
íûé êîìôîðò â ãðóïïå. Ðîäèòå-
ëè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îòêðûòûìè
äëÿ îáùåíèÿ. Îñîáåííî â íå-
áîëüøèõ ãîðîäêàõ äåòñêèé ñàä
ìîæåò ñòàòü êóëüòóðíûì öåíò-
ðîì, ñïëà÷èâàþùèì ðîäèòåëåé-
åäèíîìûøëåííèêîâ.

Ê äîñóãîâûì ôîðìàì îòíî-
ñÿòñÿ: ïðàçäíèêè «Âñòðå÷à Íî-
âîãî ãîäà», «Ìàñëåíèöà», «Ïðàç-
äíèê ìàì», «Ïðàçäíèê óðîæàÿ»,
«Ñïîðòèâíûé ïðàçäíèê ñ ðîäè-
òåëÿìè», «Ìîé âåñåëûé çâîíêèé
ìÿ÷»; îðãàíèçàöèÿ «Ñåìåéíûõ
òåàòðîâ» ñ ó÷àñòèåì ÷ëåíîâ ñå-
ìüè è äð. Ðîäèòåëè íà ïðàçäíè-
êå ìîãóò èãðàòü íà ãèòàðå, ïåòü
ïåñíè, ÷èòàòü ñòèõè, ïðèíîñèòü
ñâîè êîëëåêöèè, ïðåäìåòû áûòà,
íàãðàäû, ïðîÿâèòü ñâîè çíàíèÿ,
ýðóäèöèþ, ñìåêàëêó â èãðàõ:
«Óñòàìè ìëàäåíöà», «Óãàäàé ìå-
ëîäèþ», «ßðìàðêà», â êîíêóðñå
«Óêðàñèì åëêó», â êîíêóðñå êó-
ëèíàðîâ «Ñëàäêèé ÷àñ», äåôèëå
äëÿ äåòåé èç áðîñîâîãî ìàòåðè-
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àëà. Ïàïû è ìàìû âìåñòå ñ äåòü-
ìè âûïîëíÿþò òâîð÷åñêèå çàäà-
íèÿ: «Þíûé ìàñòåð», «Õîðîøàÿ
õîçÿéêà». Êàê èçâåñòíî, åäèíàÿ
öåëü è îáùèå ïåðåæèâàíèÿ ñáëè-
æàþò âçðîñëûõ è äåòåé. Ìíîãèå
èç àíàëîãè÷íûõ ôîðì ïîäðîáíî
îïèñàíû â íîìåðàõ æóðíàëà
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ».

Èíîãäà ïåäàãîãè ñ÷èòàþò, ÷òî
ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ â ðàáîòå ñ
ñåìüåé ëèøü ñîâìåñòíûì äîñó-
ãàìè. Áåçóñëîâíî, ýòî âàæíàÿ è
èíòåðåñíàÿ ôîðìà âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, íî â òî æå âðåìÿ íåäîñòà-
òî÷íî èñïîëüçîâàòü òîëüêî åå.

Ïîçíàâàòåëüíûå ôîðìû âû-
ïîëíÿþò äîìèíèðóþùóþ ðîëü â
ïîâûøåíèè ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé.
Èõ ñóòü — îçíàêîìëåíèå ðîäè-
òåëåé ñ âîçðàñòíûìè è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ôîðìèðî-
âàíèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ
âîñïèòàíèÿ äåòåé. Îñíîâíàÿ
ðîëü ïðèíàäëåæèò ñîáðàíèÿì
íåòðàäèöèîííîé ôîðìû, ãðóïïî-
âûì êîíñóëüòàöèÿì, êîòîðûå
ìîæíî ïðîâåñòè òâîð÷åñêè, îïè-
ðàÿñü íà ïîïóëÿðíûå òåëåïåðå-
äà÷è: «Ïåäàãîãè÷åñêîå ïîëå ÷ó-
äåñ», «Òåàòðàëüíàÿ ïÿòíèöà»,
«Ïåäàãîãè÷åñêèé ñëó÷àé», «×òî?
Ãäå? Êîãäà?», «Êðóãëûé ñòîë»,
«Òîê-øîó», «Òåëåôîí äîâåðèÿ»,
«Âèêòîðèíû», «Óñòíûé ïåäàãî-
ãè÷åñêèé æóðíàë», «Êëóáû äëÿ
ðîäèòåëåé», «Ïîñèäåëêè», «Ïåäà-
ãîãè÷åñêèå ãîñòèíûå», «Øêîëà
çàáîòëèâûõ ðîäèòåëåé» è äð.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó ðîäèòå-
ëåé íàâûêîâ è óìåíèé âîñïèòà-

íèÿ ðåáåíêà öåëåñîîáðàçíî ïðî-
âîäèòü òðåíèíãè, ïðàêòèêóìû,
äèñêóññèè. Îäíàêî î íåòðàäèöè-
îííîì ïðîâåäåíèè ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîáðàíèé ìîæíî ãîâîðèòü
ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ïåäàãîã
îòíîñèòñÿ ê ðîäèòåëÿì êàê ê
ïàðòíåðàì ïî îáùåíèþ, ó÷èòû-
âàåò èõ îïûò âîñïèòàíèÿ, ïî-
òðåáíîñòè â çíàíèÿõ, èñïîëüçó-
åò ìåòîäû àêòèâèçàöèè ðîäèòå-
ëåé.

Íàãëÿäíî-èíôîðìàöèîííûå
ôîðìû â íåòðàäèöèîííîì çâó÷à-
íèè ïîçâîëÿþò ïðàâèëüíî îöå-
íèòü äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãîâ,
ïåðåñìîòðåòü ìåòîäû è ïðèåìû
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Íàïðè-
ìåð, îòêðûòûå çàíÿòèÿ äëÿ ðîäè-
òåëåé, ïðîñìîòð âèäåîðîëèêîâ,
ôîòîãðàôèé, âûñòàâêè äåòñêèõ
ðàáîò. Èíîãäà ðîäèòåëè ïðîñÿò
ïåäàãîãà ôîòîãðàôèðîâàòü äåòåé
â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ïåðè-
îäà, âîîðóæàÿ åãî ôîòîàïïàðà-
òîì.

Ïðîâåäåíèå îòêðûòûõ çàíÿ-
òèé â ÄÎÓ ìîæåò áûòü îðãàíè-
çîâàíî ïî-ðàçíîìó. Íàïðèìåð, â
îäíîì ñëó÷àå, ðîäèòåëè â êà÷å-
ñòâå ãîñòåé ïîñåùàþò çàíÿòèÿ,
ãäå ïðåîäîëåâàåòñÿ èõ ïîâåðõ-
íîñòíîå ñóæäåíèå îá îáó÷åíèè
â äåòñêîì ñàäó, ïðîôåññèè âîñ-
ïèòàòåëÿ. Îíè âèäÿò ñîáñòâåí-
íûõ äåòåé â íåîáû÷íîé äëÿ
ñåáÿ îáñòàíîâêå, ïîëó÷àþò ðå-
êîìåíäàöèè îá îáó÷åíèè äåòåé
â ñåìüå.

Â äðóãîì ñëó÷àå ðîäèòåëè
ìîãóò áûòü àêòèâíûìè ó÷àñòíè-
êàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Îíè îòâå÷àþò íà âîïðîñû, ñî-
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âìåñòíî ñ äåòüìè äâèãàþòñÿ ïîä
ìóçûêó, ïîþò, ðèñóþò, âûïîëíÿ-
þò çàäàíèÿ ïåäàãîãà è ò.ä. Çäåñü
ïàïû è ìàìû âûñòóïàþò â êà÷å-
ñòâå ïàðòíåðîâ âîñïèòàòåëÿ. Òàê-
æå ìîæíî ïîäêëþ÷àòü èõ ê ó÷à-
ñòèþ â èãðîâîé, äîñóãîâîé è òðó-
äîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Ïðè ïðîñìîòðå âèäåîìàòåðè-
àëîâ è ñëàéä-øîó òàêîé âîçìîæ-
íîñòè ó ðîäèòåëåé íåò. Íî â «ðå-
æèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè» ïåäà-
ãîãó òðóäíî ïîêàçàòü îòêðûòîå
çàíÿòèå ñ äåòüìè, îñîáåííî ñ
ìàëåíüêèìè. Èñïîëüçóÿ ìóëüòè-
ìåäèéíûå ñðåäñòâà, ïåäàãîãè
ìîãóò ïîêàçàòü íåñêîëüêî ôðàã-
ìåíòîâ çàíÿòèé ñ äåòüìè, îðãà-
íèçàöèè ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ â
ÄÎÓ è òàêèì îáðàçîì ñî÷åòàòü
ðàçíûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ.

 Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü
ëèñò èíäèâèäóàëüíûõ óñïåõîâ, ãäå
ìîæíî ðàçíûìè öâåòàìè îòìå-
òèòü, êàê ðåáåíîê ñïàë, åë è äð.
Ñïåöèôèêà ýòèõ ôîðì çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî îáùåíèå ïåäàãîãà
ñ ðîäèòåëÿìè çäåñü íå ïðÿìîå, à
îïîñðåäîâàííîå.

Èñïîëüçóÿ âîçìîæíîñòè ìíî-
æèòåëüíîé òåõíèêè, ìîæíî ñî-
çäàâàòü ãàçåòó äëÿ ðîäèòåëåé ïî
êàæäîé ãðóïïå èëè ïî äåòñêîìó
ñàäó ñ ðàçíûìè ðóáðèêàìè. Íà-
ïðèìåð, ïîçäðàâëåíèÿ ñ äíåì
ðîæäåíèÿ, êîíñóëüòàöèè ïñèõî-
ëîãà, þìîð, ðåêîìåíäàöèè ê
îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîãî äîñóãà
ñ äåòüìè è äð. Â ïîäáîðå ìàòåðè-
àëà ïîìîæåò ïåðèîäè÷åñêàÿ ïå-
÷àòü, íàïðèìåð, æóðíàëû «Èãðà è
äåòè», «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», «Êîí-
ôåòêà» è äð. Â ðÿäå äîøêîëüíûõ

ó÷ðåæäåíèé ñîçäàþòñÿ áèáëèî-
òåêè äëÿ ðîäèòåëåé ïî îñíîâíûì
ïðîáëåìàì ñåìåéíîé ïåäàãîãè-
êè. Ðîäèòåëè êàê â îáû÷íîé áèá-
ëèîòåêå íà ñâîé ôîðìóëÿð áåðóò
ëèòåðàòóðó íà äîì, à ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîííîé ïî÷òû (ãäå åñòü
òàêàÿ âîçìîæíîñòü) ïåäàãîãè
ïåðåïèñûâàþòñÿ ñ ðîäèòåëÿìè,
îòâå÷àþò íà èõ âîïðîñû.

Îäíà èç ôîðì, ïðîâåðåííûõ
âðåìåíåì, — ïîäêëþ÷åíèå ðîäè-
òåëåé ê æèçíè ÄÎÓ. Øâåÿ, âîäè-
òåëü, âðà÷, áèáëèîòåêàðü, õóäîæ-
íèê è ðîäèòåëè äðóãèõ ïðîôåñ-
ñèé ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
æèçíè äåòåé ãðóïïû. Íàïðèìåð,
ïðèãîòîâèòü ëþáèìûå áëþäà
äëÿ äåòåé, ñøèòü îäåæäó äëÿ êó-
êîë, íàïèñàòü ñöåíàðèè óòðåííè-
êîâ, îòâåçòè äåòåé â òåàòð, íà
ýêñêóðñèþ â âûõîäíûå äíè. Ïàï
è ìàì íóæíî ïðèâëåêàòü ê ó÷à-
ñòèþ â ñóááîòíèêàõ è îçåëåíå-
íèè òåððèòîðèè ÄÎÓ. Òàêæå
ðîäèòåëè ìîãóò ïîçíàêîìèòü
äåòåé ñ êóëüòóðîé ñâîåãî íàðî-
äà ÷åðåç áûò, òðàäèöèè, ôîëüêëîð,
óãîùåíèÿ, ïðîèçâåäåíèÿ äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà.
Îíè äîëæíû âìåñòå ñ äåòüìè
ñîçäàâàòü ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþ-
ùóþ ñðåäó â ÄÎÓ è ñåìüå. Ìîæ-
íî îòäåëüíî âûäåëèòü è òàêèå
ôîðìû, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà
ôîðìèðîâàíèå ðîäèòåëüñêîé
ïîçèöèè:
— ðèñîâàíèå íà òåìó «Êàêàÿ ÿ

ìàìà?»;
— ïðåäëîæåíèå ðîäèòåëåé ñâî-

åé êîíöåïöèè âîñïèòàíèÿ;
— àíàëèç ñîáñòâåííûõ ïåäàãîãè-

÷åñêèõ íàõîäîê, íåóäà÷è.



84 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

Öåëè: ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ î
ðóññêîé êóõíå, ðàçâèâàòü íàâûêè îáùåíèÿ, ñïëîòèòü
êîëëåêòèâ ðîäèòåëåé.

* * *
1 - é  â å ä ó ù è é. Äîðîãèå ðîäèòåëè, óâàæàåìûå ãîñ-

òè è, êîíå÷íî, íàøè ìèëûå äåòè! Ìû ñîáðàëèñü ñ âàìè
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâåñòè ñåìåéíûé ïðàçäíè÷íûé îáåä,
ïîñâÿùåííûé ðóññêîé êóõíå, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ «Ñå-
ìåéíûå ïîñèäåëêè».

2 - é  â å ä ó ù è é. Íàøå ïîçíàâàòåëüíî-ðàçâëåêàòåëü-
íîå ìåíþ òàêîâî: íà ïåðâîå — ðåöåïòû áëþä ðóññêîé
íàöèîíàëüíîé êóõíè, íà âòîðîå — èíôîðìàöèÿ î ïðî-
èñõîæäåíèè íåêîòîðûõ ðóññêèõ áëþä, íà òðåòüå — êîí-
êóðñ òàëàíòîâ, à íà äåñåðò — òàíöóåì è ïîåì âñåé ñåìüåé!

1 - é  â å ä ó ù è é. Ðàçâå ìîæåò ðóññêèé ñòîë îáîéòèñü
áåç áëèíîâ?

Àõ áëèíû, äà ñîëåíûå,
Äà ñëàäêèå, äà ìàñëÿíûå!
Ñêîëüêî æ èõ íà ñâåòå åñòü —
Íåâîçìîæíî ïåðå÷åñòü!

2 - é  â å ä ó ù è é

Âû áëèíû íà çäîðîâüå
Ñåáå êóøàéòå,
Äà î íèõ ïîâíèìàòåëüíåé
Ïåñíþ ñëóøàéòå!

Äåâî÷êè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Áëèíû».

Семейные посиделки
(праздник для детей старшего
дошкольного возраста)
ЛИВАДИНА Н.В.,
методист районного методического кабинета
отдела образования администрации
Егорлыкского р-на;

СЕРГИЕНКО Л.В.,
заведующий МДОУ — д/с № 29 «Солнышко»;

МАРЧЕНКО О.В.,
заведующий МДОУ — д/с № 33 «Светлячок»,
ст-ца Егорлыкская Ростовской обл.
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1 - é  â å ä ó ù è é. Èòàê, ïåðå-
õîäèì ê ñëåäóþùåìó áëþäó â
íàøåì ìåíþ — ÷àþ.

2 - é  â å ä ó ù è é

Îé ÷àé, êðåïêèé ÷àé,
Ïåéòå ÷àé-÷àå÷åê,
×òîáû ðàäîñòü ïðèíîñèë
Êàæäûé äåíü-äåíå÷åê!

1 - é  â å ä ó ù è é

Ìû óìååì ïåòü, ïëÿñàòü
È íà ëîæêàõ èãðàòü!
Îé, æãè, ãîâîðè,
Çàèãðàëè ëîæêàðè!

2 - é  â å ä ó ù è é

Ýé, ðåáÿòà, â áóáíû áåéòå!
Âû ëàäîøè íå æàëåéòå!
Ïîèãðàéòå íàì íà ëîæêàõ,
Ïîèãðàéòå îò äóøè,
×òîáû âåñåëî íàì ñòàëî,
×òîáû íîãè â ïëÿñ ïîøëè!

Äåòè èíñöåíèðóþò ñöåíêó î ÷àå.

Ä å â î ÷ ê à

ß èäó, èäó, èäó,
Ñàìîâàð â ðóêàõ íåñó,
Ïðèáàóòî÷êè ïîþ.

Ìàëü÷èêè îòáèâàþò ðèòì ìåëî-
äèè íà ëîæêàõ.

Îé ÷àé, êðåïêèé ÷àé,
Ïåéòå ÷àé-÷àå÷åê,
×òîáû ðàäîñòü ïðèíîñèë
Êàæäûé äåíü-äåíå÷åê!

Ì à ë ü ÷ è ê

×àé ïèòü —
Íå äðîâà ðóáèòü!
Ó ñàìîâàðà íå ñêó÷àåì,
Ðàçãîâîð âåäåì çà ÷àåì!

Ä å â î ÷ ê à

×àé ñ âàðåíüåì è ëèìîíîì,
Ñ êðåíäåëÿìè è ïîêëîíîì!

Ì à ë ü ÷ è ê

Ïîñëå áàíè ñâåæèé ÷àé
Ðóññêèì óäàëüöàì ïîäàé!

Ä å â î ÷ ê à

Îí áàëüçàì îò âñåõ áîëåçíåé,
È íàïèòêà íåò ïîëåçíåé!

Ì à ë ü ÷ è ê

Êòî çäîðîâûì õî÷åò áûòü,
Áîëüøå ÷àÿ íàäî ïèòü.
Ìû çà ÷àåì íå ñêó÷àåì,
Âìåñòå ïåñíè ñî÷èíÿåì.
Ðàäû âñåõ âàñ ïðèãëàñèòü
Ââîëþ ÷àåì íàïîèòü!

Ìàëü÷èêè îòáèâàþò ðèòì íà
ëîæêàõ.

Îé ÷àé, êðåïêèé ÷àé,
Ïåéòå ÷àé-÷àå÷åê,
×òîáû ðàäîñòü ïðèíîñèë
Êàæäûé äåíü-äåíå÷åê!

Ä å â î ÷ ê à

Õîðîøî ÷àéêó ïîïèòü,
Î òîì î ñåì ïîãîâîðèòü.
À òåïåðü ïîðà ñûãðàòü,
Ñâîþ óäàëü ïîêàçàòü.

Ìàëü÷èêè èãðàþò íà ëîæêàõ ðóñ-
ñêóþ íàðîäíóþ ìåëîäèþ, äåâî÷êà
ïðèïëÿñûâàåò.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ìû äóìàåì,
çà òî âðåìÿ, ÷òî ðàçãîâîð øåë î
÷àå, âû âïîëíå íàñëàäèëèñü ýòèì
ïðåêðàñíûì íàïèòêîì. Òåïåðü
ìîæåì ïåðåéòè ê òðåòüåìó áëþ-
äó íàøåãî ðàçâëåêàòåëüíîãî
ìåíþ — âåñåëûì êîíêóðñàì.
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2 - é  â å ä ó ù è é. Â êîíêóðñàõ
áóäóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå äâå êî-
ìàíäû — «Ðóñè÷è» è «Ñëàâÿíå».

Ðåáÿòàì ïðèäåòñÿ íåïðîñòî,
íî è òå è äðóãèå — ëîâêèå è
áîåâûå.

×üÿ êîìàíäà äðóæíåå, ÷üÿ âå-
ñåëåå?

Íàäî îïðåäåëèòü,
×òîáû ëó÷øå íàãðàäèòü.
À âû âñå, ñèäÿùèå
È íà íàñ ãëÿäÿùèå,
Íå ïðîñòî ãëÿäåëüùèêè,
À åùå è áîëåëüùèêè.

3 - é  â å ä ó ù è é. ×òîáû âñå
áûëî ïî ñïðàâåäëèâîñòè, ìû
ïðåäñòàâëÿåì âàì ÷ëåíîâ æþðè.
(Ïðåäñòàâëÿåò æþðè.)

1 - é  â å ä ó ù è é. Ïðîñèì ñëó-
øàòü ñî âíèìàíüåì. Âîò âàì ïåð-
âîå çàäàíüå. Ó íàñ çàâàðåí ÷àé
àðîìàòíûé, íà ëþáîé âêóñ, è
ïðåäñòàâèòåëÿì êîìàíä íóæíî
îïðåäåëèòü, êàêèå êîìïîíåíòû
âõîäÿò â åãî ñîñòàâ.

Ïî îäíîìó ÷åëîâåêó èç êîìàíäû
âûõîäÿò è ïðîáóþò ÷àé, îïðåäåëÿÿ,
÷òî â íåãî äîáàâëåíî (ñóøåíàÿ ñìî-
ðîäèíà, ìàëèíà, øèïîâíèê è ò.ï.).

2 - é  â å ä ó ù è é

Äóéòå â äóäêè,
Áåéòå â ëîæêè,
Â ãîñòè ê íàì
Ïðèøëè ìàòðåøêè!
Ëîæêè äåðåâÿííûå,
Ìàòðåøå÷êè ðóìÿíûå!

1 - é  â å ä ó ù è é

Âîò ñîñòàâëåííûå â ðÿä
Êóêëû-ñåñòðû âñå ñòîÿò.

Ñêîëüêî, ñïðîñèì âàñ îïÿòü,
È îòâåòÿò êóêëû: «Ïÿòü!»

1 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Êàê ó íàøåé ó õîõëàòêè
Íûí÷å âûâåëèñü öûïëÿòêè,
À èç îäíîé ñêîðëóïî÷êè
Ìàòðåøêè âûøëè â þáî÷êå.

2 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Î÷åíü ëþáèì ìû, ìàòðåøêè,
Ðàçíîöâåòíûå îäåæêè.
Ñàìè òêåì è ïðÿäåì,
Ñàìè â ãîñòè ê âàì èäåì!

3 - ÿ  ì à ò ð å ø ê à

Âåñü íàðîä ãëÿäèò â îêîøêè:
Òàíöåâàòü ïîøëè ìàòðåøêè,
×åòûðå — âîäÿò õîðîâîä,
Íó à ïÿòàÿ — ïîåò!

Äåâî÷êè-«ìàòðåøêè» èñïîëíÿþò
÷àñòóøêè.

Ïðÿíèêè ïå÷àòíûå
Äî òîãî íàðÿäíûå!
Ìû íå ñðàçó èõ ñúåäèì,
À ñíà÷àëà ïîãëÿäèì!
Ñåëè ìû íà êàðóñåëè,
Íà êà÷åëè ïåðåñåëè,
Ñòî çíàêîìûõ âñòðåòèëè,
Íà ïîêëîí îòâåòèëè.
Ìû ìàòðåøêè,

     ìû ïîäðóæêè,
Óòðîì ðàíî ìû âñòàåì,
Âïÿòåðîì ïoåì ÷àñòóøêè
È òàíöóåì âïÿòåðîì.

2 - é  â å ä ó ù è é

Òåïåðü ñÿäüòå, ìàòðåøêè,
 ïîñèäèòå,

Äà íà ðåáÿòîê ñ ãîñòÿìè
               ïîãëÿäèòå!
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À ìû ïðåäîñòàâëÿåì ñëîâî
æþðè.

Æþðè îáúÿâëÿåò èòîãè êîíêóðñà.

3 - é  â å ä ó ù è é. Ñåé÷àñ âñåõ
ïðèñóòñòâóþùèõ îæèäàåò êîí-
êóðñ çàãàäîê. Âåäóùèå áóäóò ïî-
î÷åðåäíî çàãàäûâàòü çàãàäêè.
×ëåíû êîìàíä äîëæíû âåñåëî è
äðóæíî îòâå÷àòü.

Âåäóùèå çàãàäûâàþò êàæäîé
êîìàíäå ïî äâå-òðè çàãàäêè.

Íàøà òîëñòàÿ Ôåäîðà
Íàåäàåòñÿ íå ñêîðî.
À çàòî, êîãäà ñûòà,
Îò Ôåäîðû — òåïëîòà.

        (Ïå÷êà.)

×òî íà ñêîâîðîäêó íàëèâàþò
Äà â÷åòâåðî ñãèáàþò?

(Áëèíû.)

Êîëüöî íå ïðîñòîå,
Êîëüöî çîëîòîå,
Áëåñòÿùåå, õðóñòÿùåå,
Âñåì íà çàãëÿäåíüå.
Íó è îáúåäåíüå!
       (Áóáëèê, áàðàíêà.)

Ó íîñàòîãî ó Ôîêè
Ïîñòîÿííî ðóêè â áîêè.
Ôîêà âîäó êèïÿòèò
È, êàê çåðêàëî, áëåñòèò.

       (Ñàìîâàð.)

Èç ãîðÿ÷åãî êîëîäöà
×åðåç íîñ âîäèöà ëüåòñÿ.

 (×àéíèê.)

Ìíóò è êàòàþò,
Â ïå÷è çàêàëÿþò,
À ïîòîì çà ñòîëîì
Íàðåçàþò íîæîì.

     (Õëåá.)

2 - é  â å ä ó ù è é. Ñëåäóþùèì
â íàøåé ïðîãðàììå áóäåò êîí-
êóðñ ÷àñòóøåê. ×àñòóøêà — óíè-
êàëüíîå ÿâëåíèå â íàðîäíîì
òâîð÷åñòâå. Õîòÿ îíà èñêëþ÷è-
òåëüíî ïðîñòà ïî ôîðìå — âñå-
ãî ÷åòûðå ðèôìîâàííûå ñòðî÷-
êè, ñî÷èíèòü åå íåïðîñòî. Âåäü â
÷åòûðåõ ñòðî÷êàõ íàäî ðàññêà-
çàòü öåëóþ èñòîðèþ, ñëó÷àé èç
æèçíè, ïðè÷åì ðàññêàçàòü ñ
þìîðîì, èñïîëüçóÿ íàìåêè,
óìîë÷àíèÿ.

Êîìàíäû èñïîëíÿþò ÷àñòóø-
êè.

3 - é  â å ä ó ù è é

À ñåé÷àñ âñòðå÷àéòå:
Ê íàì èäóò äâà áðàòà,
È îáà — ñ Àðáàòà,
Ôîìà è Åðåìà!

Äåòè ðàññêàçûâàþò íåáûëèöû â
ëèöàõ.

Ô î ì à  è  Å ð å ì à (âìåñòå).
Çäðàñüòå. À âîò è ìû îáà, Ôîìà äà
Åðåìà.

Ô î ì à. Ïîòåøêè óñëûõàëè, ê
âàì, ðåáÿòà, ïðèáåæàëè!

Å ð å ì à. Ìû ðåáÿòà óäàëûå...
Ô î ì à. Ìû ðåáÿòà îçîðíûå.
Å ð å ì à. Ãîëîñîì ïëÿøåì, íî-

ãàìè ïîåì...
Ô î ì à. Â îáùåì è öåëîì ïðå-

êðàñíî æèâåì.
Å ð å ì à. Íûí÷å âàì ðàññêà-

æåì â ëèöàõ âåñåëûå íåáûëè-
öû.

Ô î ì à. À íó, Åðåìà, ïðèñÿäåì
ó âîðîò äà ïîòåøèì íàðîä. (Îáà
ñàäÿòñÿ.)
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Å ð å ì à

Ôîìà âðåäíûé, ãîëîñ
ìåäíûé.

Ñàì ñ êóâøèí, ãîëîâà
            ñ àðøèí! (Ñìååòñÿ.)

Ô î ì à

Øóòêó ëþáèøü íàä Ôîìîé,
Òàê ëþáè è íàä ñîáîé.
Åðåìó ïîäíèìàëè —
Æèâîòû-òî íàäîðâàëè!

Îòâîðà÷èâàþòñÿ äðóã îò äðóãà.

Å ð å ì à (òîëêàåò Ôîìó). Íà-
÷èíàé!

Ô î ì à. Íåò, òû íà÷èíàé!
Ô î ì à  è  Å ð å ì à. Âìåñòå

íà÷íåì, à âû ïîäïåâàéòå!

Ô î ì à

Ïî Êåòîâñêîé óëèöå
Åäåò êîò íà êóðèöå,
À ëèñà íà ïåòóõå,
À Åðåìà íà ñâèíüå!

Å ð å ì à

Äîêòîð åäåò íà ñâèíüå,
Áàëàëàéêà íà ñïèíå.
À ïî Âîëãå ïî ðåêå
Ïëûâåò Ìàøà â ðåøåòå!
×åïóõà, ÷åïóõà,
Ýòî ïðîñòî âðàêè.
È Åðåìà è Ôîìà —
Ìàñòåðà íà âðàêè!

Å ð å ì à

Ïîëíî, êðàñíû äåâèöû,
Ïîïóñòó áîëòàòü.

Ô î ì à

Ëó÷øå, êðàñíû äåâèöû,
Âûéòè è ñïëÿñàòü.

Äåâî÷êè èñïîëíÿþò òàíåö «Ñóäà-
ðóøêà».

2 - é  â å ä ó ù è é. À ñåé÷àñ
ïðåäîñòàâëÿåì ñëîâî æþðè.

Æþðè îáúÿâëÿåò èòîãè êîíêóð-
ñà.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ñïàñèáî
÷ëåíàì æþðè, òåïåðü ìû çíàåì,
êàêàÿ êîìàíäà ó íàñ ëèäèðóåò.
Âïåðåäè íàñ æäåò ïåñåííûé
êîíêóðñ. Âíèìàíèå! Ðåáÿòà, ñåé-
÷àñ êîìàíäàì íóæíî èñïîëíèòü
ðóññêóþ íàðîäíóþ ïåñíþ. Òà êî-
ìàíäà, êîòîðàÿ äðóæíåå è âåñå-
ëåå ñïîåò, ïîáåäèò â ýòîì êîí-
êóðñå!

Êîìàíäû ïðèñòóïàþò ê ïîâòîðå-
íèþ ðàíåå ðàçó÷åííûõ ïåñåí: êî-
ìàíäà «Ðóñè÷è» — «Ðóññêèé ÷àé»,
êîìàíäà «Ñëàâÿíå» — «Ðóññêèé
ñàìîâàð».

2 - é  â å ä ó ù è é

Âñåì èçâåñòíî —
Ãäå ïåñíÿ ëüåòñÿ,
Òàì ëåã÷å æèâåòñÿ!
Çàïåâàéòå ïåñíþ øóòî÷íóþ,
Ïåñíþ øóòî÷íóþ,

          ïðèáàóòî÷íóþ!

Êîìàíäû ïî î÷åðåäè èñïîëíÿþò
ñâîè ïåñíè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Ñåé÷àñ ïðî-
ñèì íàøå êîìïåòåíòíîå æþðè
ïîäâåñòè îêîí÷àòåëüíûå èòîãè
âñåõ êîíêóðñîâ è íàçâàòü ïîáå-
äèòåëåé íàøåãî ïðàçäíèêà.

Çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî ÷ëåíîâ
æþðè, íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé.
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1 - é  â å ä ó ù è é. Íà ýòîì íàø
ïðàçäíè÷íûé âå÷åð îêîí÷åí!

Îò âñåé äóøè ìû, äðóçüÿ,
          âåñåëèëèñü,

Ïåñíè ïåëè, â òàíöå
            êðóæèëèñü.

À òåïåðü íàì ïðîùàòüñÿ
            ïîðà!

Äî ñâèäàíèÿ, âçðîñëûå,
Äî ñâèäàíèÿ, äåòâîðà!

2 - é  â å ä ó ù è é

Æåëàåì, äðóçüÿ, ìû âàì
      â æèçíè óñïåõà.

Æåëàåì âåñåëüÿ è äåòñêîãî
  ñìåõà.

3 - é  â å ä ó ù è é. Æåëàåì âàì
ñ÷àñòüÿ âî âñåì è âåçäå!

Äî ñâèäàíèÿ, äîðîãèå äðóçüÿ,
äî íîâûõ âñòðå÷ íà íàøèõ ñå-
ìåéíûõ ïðàçäíèêàõ!

Öåëè: âîñïèòûâàòü ó äåòåé
ëþáîâü ê ïðèðîäå, çàêðåïëÿòü
çíàíèÿ î ïðèìåòàõ âåñíû, ðàçâè-
âàòü óñòíóþ ðå÷ü.

Îáîðóäîâàíèå: ðåïðîäóêöèè
êàðòèí ðóññêèõ õóäîæíèêîâ î
âåñíå, âàçû ñ âåòî÷êàìè ðàçíûõ
äåðåâüåâ, öâåòíàÿ áóìàãà, êëåé,
êîñòþì Âåñíû.

* * *

Â î ñï è ò à ò å ë ü. Äîáðîå óòðî,
äðóçüÿ! ß î÷åíü ðàäà âèäåòü âàñ
â íàøåì çàëå. Ñåãîäíÿ ó íàñ ìíî-
ãî ãîñòåé, ëþáèòåëåé ìóçûêè. Äà-
âàéòå ïîçäîðîâàåìñÿ.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ.

Ïîñìîòðèòå, êàê çäåñü êðàñèâî.
Âû ïîïàëè â âîëøåáíîå öàðñòâî
ïðèðîäû è ìóçûêè, êîòîðàÿ ðàñ-
ñêàæåò íàì î âåñíå.

Ð å á å í î ê

Èç äàëåêèõ êðàåâ,
Ãäå ìîðñêàÿ âîëíà
Êðóæåâíîé ðàññûïàåòñÿ

          ïåíîé,
Ê íàì íà êðûëüÿõ âåòðîâ
Ïðèëåòàåò Âåñíà
È ïðèíîñèò ñ ñîáîé

 ïåðåìåíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå âìå-
ñòå óãàäàåì, ïî êàêèì ïðèìåòàì
ìû âåñíó óçíàåì?

1 - é  ð å á å í î ê

ß â ïîëäåíü ñëóøàþ êàïåëü.
Îíà æóð÷èò, êàê ïòè÷üÿ òðåëü,
Çâåíèò õðóñòàëüíûì

        áóáåíöîì,
Ñáåãàÿ ñ êðûøè

            íàä êðûëüöîì.

Чудесное природы пробужденье
(экологический досуг в старшей группе)
МОЛЧАНОВА Г.Н.,
воспитатель МДОУ — д/с № 33 «Светлячок»,
ст-ца Егорлыкская Ростовской обл.
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2 - é  ð å á å í î ê

Êàïåëü æóð÷èò, çâåíèò, ïîåò,
Îíà ëîìàåò ñíåã è ëåä,
Áîëüøîé ñóãðîá åé íèïî÷åì.
Îíà áåæèò æèâûì ðó÷üåì.
ß ðó÷åéêó ðàñ÷èùó ïóòü,
×òîáû íà ìèð îí ñìîã

         âçãëÿíóòü!

Ïîä ìóçûêó «Óòðî» Ý. Ãðèãà ñ
äåòüìè ïðîâîäèòñÿ èãðà-ïàíòîìè-
ìà «Ñóãðîá».

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. À íà÷àëîñü âñå ñ áîëü-
øîãî-ïðåáîëüøîãî ñóãðîáà.

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã, ïîäíèìà-
þò ðóêè ââåðõ.

Íî âîò ïðèïåêëî ñîëíûøêî.
Ñóãðîá ïîñòåïåííî ñòàë îñåäàòü
ïîä ëó÷àìè òåïëîãî ñîëíöà.

Äåòè ïîñòåïåííî îïóñêàþò ðóêè
âíèç.

È ìåäëåííî ïîòåêëè èç ñóãðîáà
ìàëåíüêèå ðó÷åéêè. Îíè åùå
ñîííûå è ñëàáåíüêèå.

Ïî î÷åðåäè 5—6 äåòåé âûáåãàþò
èç êðóãà.

Íî âîò ñîëíöå ïðèïåêëî åùå
ñèëüíåå, è ðó÷åéêè ïðîñíóëèñü è
áûñòðî-áûñòðî ïîáåæàëè, îãèáàÿ
êàìóøêè, êóñòèêè è äåðåâüÿ.

Îñòàëüíûå äåòè âûáåãàþò èç
êðóãà ïî î÷åðåäè, âðàññûïíóþ.

Âñêîðå îíè îáúåäèíÿþòñÿ, è âîò
óæå øóìèò áóðíàÿ ðåêà.

Äåòè îáúåäèíÿþòñÿ è áåãóò
«çìåéêîé».

Áåæèò ðåêà, óâëåêàÿ çà ñîáîé
ïðîøëîãîäíèå ëèñòüÿ è âåòâè.
Âñêîðå ðåêà âëèëàñü â îçåðî è
èñ÷åçëà.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà ñìåíó
çèìå ñïåøèò âåñíà. Íåäàðîì
ãîâîðÿò, ÷òî âåñíà — óòðî ãîäà.
Ïðèðîäà ïðîñûïàåòñÿ ïîñëå
äîëãîãî çèìíåãî ñíà. Ïîÿâëÿåòñÿ
ñâåòëàÿ íåæíàÿ çåëåíü, ïåðâûå
öâåòû, ïðèëåòàþò ïòèöû. Íî ðàç-
âå âåñíà ñðàçó òåïëàÿ è ëàñêî-
âàÿ?

Îòâåòû äåòåé.
Ïîÿâëÿåòñÿ Â å ñ í à, â ðóêàõ ó íåå

âàçà ñ âåòî÷êàìè.

Â å ñ í à. Ðåáÿòà, çàãàäàþ âàì
çàãàäêó. Ïîñìîòðèòå âíèìàòåëü-
íî íà ýòè âåòî÷êè â âàçî÷êå è
íàéäèòå îòëè÷èÿ.

Ä å ò è. Íà îäíèõ âåòî÷êàõ íåò
íè÷åãî, íà äðóãèõ — ëèñòî÷êè
óæå ñîâñåì áîëüøèå, à íà òðåòüèõ
ïî÷êè âîò-âîò ëîïíóò.

Â å ñ í à. Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà.
À êàêèå òðè ìåñÿöà âåñíû âû
çíàåòå?

Ä å ò è. Ìàðò, àïðåëü, ìàé.
Â å ñ í à. È âîò êàæäûé èç íèõ

ïðèíåñ ñâîè âåòî÷êè. Ïîïðîáóé-
òå îòãàäàòü, ãäå ÷åé áóêåò?

Äåòè îòãàäûâàþò, âñïîìèíàÿ, ÷òî
â ìàðòå åùå õîëîäíî, â àïðåëå óæå
òðàâêà âèäíà è ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå
öâåòû, íàáóõàþò ïî÷êè, à â ìàå âñå
áóäåò â çåëåíè. Òðîå äåòåé ïîäõîäÿò
ê êàðòèíàì.
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1 - é  ð å á å í î ê. Ïîñìîòðèòå,
êàê áóðíî áåãóò ðó÷üè, ïîñëó-
øàéòå êàê âåñåëî çâåíÿò êàïåëè,
êàê ðàäóþòñÿ ïðîòàëèíàì ïåð-
âûå âåñåííèå ïòèöû.

2 - é  ð å á å í î ê. Îæèâàåò ëåñ,
ìîëîäûå çåëåíûå ðîñòêè òàê è
òÿíóòñÿ ââåðõ. À ïîäñíåæíèêè?
Îíè ïåðâûìè ñïåøàò âûãëÿ-
íóòü èç-ïîä ñíåãà, âñòðÿõíóòüñÿ
è çàçâåíåòü íà âåñü ìèð:
«Ñìîòðèòå, ìû æèâû, ìû âåñå-
ëû, ìû ðàäû ñîëíûøêó, âåñíå,
æèçíè!»

3 - é  ð å á å í î ê. Äåíü áûë â
ðàçãàðå. Ñîëíöå ñâåòèëî òàê
ÿðêî, âåñåëî ñòðåêîòàëè êóçíå-
÷èêè, ãðîìêî æóææàëè ï÷åëû,
ïîâñþäó ðàçäàâàëîñü ïåíèå
ïòèö. Ïðèëåòåë âåòåð, ïîäóë íà
äåðåâüÿ è çàøóìåëè çåëåíûå
ëèñòî÷êè. Ïî ñàäó ïðîáåæàë
ëåãêèé àðîìàò öâåòóùèõ äåðå-
âüåâ.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ïðèñëóøàéòåñü, à ÷üå
ýòî ïåíèå ðàçäàåòñÿ â âûøè-
íå?

Äåòè ñëóøàþò çàïèñü ãîëîñîâ
ïòèö.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòçâåíåëè
ïåðâûå âåñåííèå êàïåëè. Âñå
ÿð÷å è òåïëåå ãðååò ñîëíöå. Õî-
ðîøî êðóãîì! Äàæå â ãîðîäå
âîçäóõ êàêîé-òî îñîáåííûé. À óæ
çà ãîðîäîì!.. Â ëåñó ïîÿâèëèñü
ïåðâûå öâåòû. À êàêèå öâåòû âû
çíàåòå?

Îòâåòû äåòåé.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ñåé÷àñ êòî-íèáóäü
ïðî÷èòàåò íàì ñòèõîòâîðåíèå
«Ïîäñíåæíèê».

×òåíèå ðåáåíêîì ñòèõîòâîðå-
íèÿ.

Â å ñ í à. Ñóùåñòâóåò êðàñèâàÿ
ëåãåíäà î ïîäñíåæíèêàõ.

Êîãäà íà çåìëå ïîÿâèëèñü
ïåðâûå ëþäè, âäðóã âûñûïàë
ñíåã. Ëþäÿì áûëî î÷åíü õîëîä-
íî. Îíè îãîð÷èëèñü è ïîäóìàëè,
÷òî ñíåã íèêîãäà íå ðàñòàåò.
Òîãäà, æåëàÿ îáîäðèòü ëþäåé,
íåñêîëüêî ñíåæèíîê ïðåâðàòè-
ëèñü â íåæíûå öâåòû — ïîä-
ñíåæíèêè. Ëþäè óâèäåëè, ñêîëü-
êî ñòîéêîñòè â ýòèõ öâåòàõ, è
ïîíÿëè, ÷òî ñêîðî ñíåã ðàñòàåò.
Öâåòû ïîäàðèëè ëþäÿì íàäåæ-
äó íà ëó÷øåå. Ñ òåõ ïîð ïîä-
ñíåæíèê ñòàë ñèìâîëîì íàäåæ-
äû íà ñêîðåéøèå ïåðåìåíû â
æèçíè. Âîò òàêàÿ êðàñèâàÿ ëå-
ãåíäà.

ß çíàþ, ÷òî âû óæå íà÷àëè
äåëàòü ýòè íåæíûå âåñåííèå
öâåòû íà çàíÿòèè ïî èçîäåÿòåëü-
íîñòè, ïîýòîìó ïðåäëàãàþ âàì
çàâåðøèòü ñâîè ðàáîòû. À ïîêà
äåòè âûïîëíÿþò ðàáîòó, ãîñòè
ïîñìîòðÿò êðàñèâûé òàíåö è
ïîñëóøàþò ìóçûêó Ï.È. ×àéêîâ-
ñêîãî.

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö «Ïîäñíåæ-
íèê». Âî âðåìÿ òàíöà äåòè èçãîòàâ-
ëèâàþò ïîäåëêè, çàòåì âûñòðàèâà-
þòñÿ ëèöîì ê ãîñòÿì è äàðÿò èì
ïîäñíåæíèêè.
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Öåëè: óòî÷íèòü è ñèñòåìàòè-
çèðîâàòü çíàíèå äåòåé î ðàñòå-
íèÿõ; ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ öâå-
òàìè ëóãà, ñàäà, ïîëÿ, êîìíàòíû-
ìè ðàñòåíèÿìè, ó÷èòü âèäåòü èõ
êðàñîòó; âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê
æèçíè ðàñòåíèé, áåðåæíîå îòíî-
øåíèå.

Îáîðóäîâàíèå: ìóçûêàëüíûé
ðåïåðòóàð, øàïî÷êè öâåòîâ, öâå-
òî÷íûé ãðóíò, ÷åðåíêè öâåòîâ,
öâåòî÷íûå ãîðøêè, ëåéêè, ïà-
ëî÷êè.

* * *

Ïîä ìóçûêó ïåñíè «Ñîëíå÷íûé
äåíü» â çàë âõîäÿò äåòè. Îíè âñòàþò
ïîëóêðóãîì ëèöîì ê çðèòåëÿì.

Â å ä ó ù à ÿ

Åñòü ìíîãî ïðàçäíèêîâ
             âåñåëûõ

Íà ñâåòå è ó íàñ â ñòðàíå:
Åñòü Äåíü ó÷èòåëÿ, øàõòåðà,
Åñòü äàæå ïðàçäíèê —

  Äåíü çåìëè!
À ïî÷åìó áû íå óñòðîèòü
Íàì íîâûé ïðàçäíèê —
Äåíü öâåòîâ?

1 - é  ð å á å í î ê. Ñ óäîâîëü-
ñòâèåì õîòèì ìû âñå öâåòû ñþäà
ïîçâàòü.

2 - é  ð å á å í î ê. Ïóñòü îíè
ïðåêðàñíûì âèäîì çåìëþ áóäóò
óêðàøàòü.

3 - é  ð å á å í î ê

Ïîëåâûå, ëóãîâûå
È ñàäîâûå öâåòû,
Ïðèãëàøàåì, ïðèõîäèòå,
Íå æàëåéòå êðàñîòû!

Äåòè ðàññàæèâàþòñÿ íà ìåñòà, íà
ñåðåäèíó çàëà âûõîäèò ê î ë î -
ê î ë ü ÷ è ê.

Ê î ë î ê î ë ü ÷ è ê

Ïðèãëàøåíèå óñëûøàë
È, ëèøü ñîëíûøêî âçîøëî,
Çàçâåíåë íàä íàøèì ëóãîì
Ìîé âåñåëûé ãîëîñîê.

Çâåíèò âàëäàéñêèé êîëîêîëü-
÷èê.

Äèíü-äèíü-äèíü,
          äîí-äîí-äîí,

Êàæäûé ñëûøèò ýòîò çâîí.

1 - é  ð å á å í î ê

Êîëîêîëü÷èê ãîëóáîé,
Ðàäû âñòðåòèòüñÿ ñ òîáîé.

2 - é  ð å á å í î ê

Êîëîêîëü÷èê, ñèíèé öâåò,
Ëåòà òåïëîãî ïðèâåò.

День цветов
(экологический досуг
в подготовительной к школе группе)
ТКАЧЕВА М.В.,
воспитатель МДОУ — д/с № 33 «Светлячок»,
ст-ца Егорлыкская Ростовской обл.



93ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009 Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

Çâó÷èò ïåñíÿ «Âåñåëûé îð-
êåñòð». Ñëûøàòñÿ çâóêè ìåòàëëî-
ôîíà, íà ñåðåäèíó çàëà âûõîäèò
ð î ì à ø ê à.

Ð î ì à ø ê à. ß — ðîìàøêà
ïîëåâàÿ, ïðî ìåíÿ âñå äåòè
çíàþò.

1 - é  ð å á å í î ê

Ó ðîìàøêè, áåëîé ïòàøêè,
Íà çåëåíîì íà ëóãó
Ñîëíöå ïðÿ÷åòñÿ

â êàðìàøêå,
Âûãíóâ ëó÷èêè â äóãó.

2 - é  ð å á å í î ê

È ëåòàåò íàä ðîìàøêîé
Êðîïîòëèâàÿ ï÷åëà,
Âüþòñÿ ÷åðíûå áóêàøêè,
È æó÷êè, è ìîøêàðà.

Ïîä «çâóêè ïðèðîäû» ïîÿâëÿåòñÿ
Ï ÷ å ë ê à.

Ï ÷ å ë ê à

Íà ðîìàøêó ñÿäåò ï÷åëêà,
Ñâîé çàïóñòèò õîáîòîê,
Î÷åíü ñëàäêèé ó ðîìàøêè,
Î÷åíü âêóñíûé, ñâåæèé ñîê!

Ã î ë î ñ (àóäèîçàïèñè)

ß íà áåëîì ïàðàøþòå
Ê âàì ñïóùóñü ñåé÷àñ

        ñ íåáåñ.
Ðàçëåòåëèñü ïàðàøþòû
×åðåç ïîëå â äàëüíèé ëåñ.
Âåòåð äóåò, ñòåëåòñÿ
Áåëàÿ ìåòåëèöà.

Ïîä ìåëîäèþ «Ïåðåïåëî÷êà»
ïîÿâëÿþòñÿ ïàðàøþòèêè îäóâàí-
÷èêà.

1 - é  ï à ð à ø þ ò è ê

Ìû òèõîíüêî
       ïðèçåìëèëèñü,

Êàê ñíåæèíêè, îïóñòèëèñü.

2 - é  ï à ð à ø þ ò è ê

Ïðîëåòàåò âðåìå÷êî,
Ïîäðàñòàåò ñåìå÷êî.
Íà ïîëÿíå òàì è òóò
Îäóâàí÷èêè ðàñòóò.

Ð å á å í î ê

Îäóâàí÷èê, îäóâàí÷èê,
Òû, êàê ñîëíöå, çîëîòîé,
Óìûâàåøüñÿ ñ çàðåé
Òû ñòóäåíîþ ðîñîé!
Îäóâàí÷èê — æåëòûé

     ìÿ÷èê
Ïðè äîðîãå íà ëóãó.
È ëþáîâüþ îäóâàí÷èê
Îáîéòè ÿ íå ìîãó!
Òû öâåòè íà ðàäîñòü

  ëþäÿì,
Ñîëíöå æàðêîãî ïðèâåò!
Îäóâàí÷èê — ìèëûé

  ìàëü÷èê,
Îäóâàí÷èê — æåëòûé

           öâåò!

Â å ä ó ù à ÿ

Ñàäîâûå ðàñòåíèÿ,
Íà ïðàçäíèê ïðèõîäèòå,
Ñâîèì ïðåêðàñíûì âèäîì
Ïîðàäîâàòü ñïåøèòå!

Ïîÿâëÿþòñÿ à ñ ò ð û, òàíöóþò.

1 - ÿ  à ñ ò ð à

ß áåëàÿ àñòðà, îñåííèé
 öâåòîê,

Áåëåå ñíåæèíêè ìîé
            ëåïåñòîê.
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2 - ÿ  à ñ ò ð à

ß àñòðà ëèëîâàÿ â âàøåì
          áóêåòå,

Íå ïðàâäà ëè, î÷åíü
 íàðÿäíà ÿ, äåòè?

3 - ÿ  à ñ ò ð à

ß âûáðàëà ðîçîâûé,
Íåæíûé íàðÿä,
Ìîè ëåïåñòêè
Îò ðîñèíîê áëåñòÿò!

Ð å á å í î ê

Ïåñòðûõ àñòð áóêåò
     ïðåêðàñåí!

Êàê óêðàñèëè âû ïðàçäíèê!
Âàì çà òàíåö áëàãîäàðíû.
Ñîáåðåì ê öâåòêó öâåòîê,
Âûéäåò ÿðêèì è íàðÿäíûì
Íûí÷å ïðàçäíè÷íûé âåíîê!

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ñîáåðè öâå-
òîê».

Â å ä ó ù à ÿ

À ñåé÷àñ ïðîãðàììû ãâîçäü —
Íàø çàìîðñêèé ðåäêèé ãîñòü!
Åæèê ñòðàííûé ó Åãîðêè
Íà îêíå ñèäèò â âåäåðêå.
Äåíü è íî÷ü îí äðåìëåò,
Ñïðÿòàâ íîæêè â çåìëþ.

Ä å ò è (õîðîì). Ýòî êàêòóñ!

Âûõîäèò ê à ê ò ó ñ.

Ê à ê ò ó ñ

ß â ïóñòûíå çíîéíîé
Ðîäèëñÿ íà ñâåò,
À òåïåðü æèâó ÿ
Äîìà íà îêíå.
Âåñü çàðîñ êîëþ÷êàìè,
Îñòðûìè øèïàìè,

Íà öâåòî÷íîì ïðàçäíèêå
Ãîòîâ ïëÿñàòü ÿ ñ âàìè!

Äåòè ïîþò êàêòóñó ïåñåíêó, òîò
ïðèïëÿñûâàåò.

Â å ä ó ù à ÿ

À âîò ñàìà öàðèöà áàëà
Ñïåøèò íà ïðàçäíèê

        íàø öâåòîâ,
Åå ëþáîé ñåé÷àñ óçíàåò,
Íà òàíåö ïðèãëàñèòü

ãîòîâ!

Çâó÷èò «Âàëüñ öâåòîâ» Ï.È. ×àé-
êîâñêîãî. Äåòè âûïîëíÿþò ïðîèç-
âîëüíûå äâèæåíèÿ ïîä ìóçûêó. Ïî-
ÿâëÿåòñÿ ê è ò à é ñ ê à ÿ  ð î ç à.

Ð î ç à

Ëèñòüÿ êðóïíûå, ðåçíûå,
Íåò êîëþ÷åê è øèïîâ,
Ïîëèâàé ìåíÿ ïî÷àùå,
ß — öàðèöà âñåõ öâåòîâ!
Áîþñü ñêâîçíÿêà, è æàðû,

  è ìîðîçà!
Óçíàëè ìåíÿ?

Ä å ò è (õîðîì). Êèòàéñêàÿ
ðîçà!

Ð î ç à

×òîáû çäåñü ñâåòëåå ñòàëî,
×òîá öâåëè êðóãîì öâåòû,
Ïðèãîòîâèëà ê ïîñàäêå
ß ðàñòåíèé ÷åðåíêè.

1 - é  ð å á å í î ê

Â ãîðøî÷åê ïîñàæó
            ðîñòîê,

Ïîñòàâëþ íà îêíå.
Ñêîðåé, ñêîðåé ðàñòè,

             öâåòîê,
Òû î÷åíü íóæåí ìíå!
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2 - é  ð å á å í î ê

×åðåíîê ïîñàäèì â çåìëþ
È ïîëüåì åãî âîäîé,
×òîáû âûðîñ íà îêîøêå
Ñàä âåñåííåþ ïîðîé.

Äåòè ïî îäíîìó ïîäõîäÿò ê ðîçå,
îíà èç ñâîåé êîðçèíêè äàåò êàæäî-
ìó ÷åðåíîê — îòðîñòîê êîìíàòíî-
ãî ðàñòåíèÿ.

3 - é  ð å á å í î ê

Ïîñàæó ÿ áàëüçàìèí,
Áûë ðîñòîê âñåãî îäèí,
Ê âåñíå îêðåïíåò, ïîäðàñòåò
È ÿðêèì öâåòîì çàöâåòåò!

Âûõîäÿò äâîå äåòåé.

Ä å ò è (âìåñòå)

Ìû ñàæàåì õëîðîôèòóì,
Ïðèæèâàéñÿ ïîñêîðåé!
Ìû ïîëüåì åãî âîäîþ
Îñòîðîæíî ó êîðíåé.

1 - é  ð å á å í î ê (âòîðîìó èç
ïàðû)

Ëåé âîäè÷êó, íå æàëåé,
(öâåòêó)
Íó à òû ðàñòè ñêîðåé!

2 - é  ð å á å í î ê

Öâåòóùàÿ áåãîíèÿ,
Ìèëåå íåò öâåòêà,
Æèâåò íà ïîäîêîííèêå,
Õîòü çà îêíîì çèìà.

3 - é  ð å á å í î ê

Ïîñàæó ÿ íà îêîøêå
Ñàíñèâüåðó — ùó÷èé õâîñò!
Ïóñòü ñòðàííîå ðàñòåíèå
Â ãîðøî÷êå ïîäðàñòåò.

Ëèñòüÿ äëèííûå,
 â ïîëîñêó,

Êàê áîëüøèå ÿçûêè,
Òîëüêî âàì áîëòàòü

íåïðîñòî —
Âû íå ëþäè, à öâåòû.

Ðîçà ðàçäàåò îñòàëüíûì äåòÿì
÷åðåíêè êîìíàòíûõ ðàñòåíèé. Âåäó-
ùàÿ ñ ïîìîùíèêàìè (âçðîñëûìè)
ñòàâÿò ñòîëû áëèæå ê öåíòðó. Äåòè
ïàëî÷êàìè äåëàþò îòâåðñòèÿ â ãîð-
øî÷êàõ ñ çåìëåé, ñàæàþò îòðîñòêè,
ïðèñûïàÿ èõ è ïðèìèíàÿ çåìëþ, ïî-
ëèâàþò öâåòû. Ïîñëå ïîñàäêè âñå
ó÷àñòíèêè âñòàþò ëèöîì ê çðèòå-
ëÿì.

Â å ä ó ù à ÿ

Ìû íà ïðàçäíèêå ñåãîäíÿ
Âåñåëèëèñü îò äóøè.
Âñå ïî-ñâîåìó ïðåêðàñíû,
Ãîñòè ìèëûå, öâåòû!

1 - é  ð å á å í î ê

Ïóñòü Çåìëÿ, êàê ñàä
      âåñåííèé,

Ðàñöâåòàåò ñ êàæäûì äíåì!
Âûðàñòèì öâåòû ìû ñàìè,
Â øêîëó èõ ñ ñîáîé

         âîçüìåì!

2 - é  ð å á å í î ê

×òîá óþòíûì è çåëåíûì
Ñòàë íàø áóäóùèé êëàññ,
×òîá çåëåíûå ðàñòåíüÿ
Â øêîëå ðàäîâàëè íàñ!

Äåòè áåðóò ãîðøî÷êè ñ ÷åðåíêà-
ìè è àêêóðàòíî, ïîä ñïîêîéíóþ
ìóçûêó, óíîñÿò èõ â ãðóïïó.
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Чего не хватает?
(задание для детей старшей группы)
БУРЕ Р.С.,
д-р пед. наук, профессор кафедры дошкольной
педагогики МПГУ, Москва
Ïîäóìàé, êàêèå ïðåäìåòû òðóäà íóæíû òðóæåíèêàì? Íàðèñóé èõ.
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Òâîð÷åñòâî íàïîëíÿåò æèçíü
ðåáåíêà ðàäîñòüþ, âîçáóæäàåò
ïîòðåáíîñòü â çíàíèè, ðàáîòó
ìûñëè, ââîäèò åãî â àòìîñôåðó
ïîèñêà. Ïîýòîìó ðàçâèòèå òâîð-
÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ â ïðîöåññå
ðàáîòû âîñïèòàííèêîâ ñ áóìà-
ãîé ïî òåõíîëîãèè «Îðèãàìè» —
îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ ïðè
ïîäãîòîâêå èõ ê øêîëå.

Â íàøåì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ëåò îñóùåñòâëÿåòñÿ
àäàïòàöèÿ äåòåé ïðåäøêîëüíîãî
âîçðàñòà ê øêîëüíîé æèçíè ïî
ñåðòèôèöèðîâàííîé ðåãèîíàëü-
íîé ïðîãðàììå «ÄÀÐ», íàïðàâ-
ëåííîé íà îáåñïå÷åíèå ïðååì-
ñòâåííîñòè ìåæäó äîøêîëüíûì
è íà÷àëüíûì øêîëüíûì îáðàçî-
âàíèåì, îõðàíó è óêðåïëåíèå
ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ, ñîõðàíåíèå è ïîääåðæêó
èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà, ïðèîá-
ðåòåíèå ñïîñîáîâ âõîæäåíèÿ â
øêîëüíûé ñîöèóì. Ìåòîäè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå ïðîãðàììû «ÄÀÐ»
âêëþ÷àåò êîíñïåêòû çàíÿòèé:
«Âîëøåáíûé ìèð çâóêîâ (äëÿ íå-
÷èòàþùèõ äåòåé)», «Âîëøåáíûé
ìèð ñëîâ (äëÿ ÷èòàþùèõ äåòåé)»,

«Âîëøåáíûé ìèð ÷èñåë», «Äîðîãà
â ìèð ïîçíàíèÿ», «Âîëøåáíûé
ìèð êðàñîê».

Îäíàêî ìû óáåæäåíû â òîì, ÷òî
äàííàÿ ïðîãðàììà òðåáóåò äîïîë-
íåíèÿ ñîäåðæàòåëüíûìè ïðîäóê-
òèâíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, ñî-
äåéñòâóþùèìè ïðåâðàùåíèþ äå-
ÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, çàäàííîé
âçðîñëûì ÷åðåç ñèñòåìó êóëüòóð-
íûõ îáðàçöîâ, â äåòñêóþ ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà òâîð-
÷åñêîå ïåðåîñìûñëåíèå (ïåðåêîí-
ñòðóèðîâàíèå) ýòèõ îáðàçöîâ,
ãëàâíûì ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ñòà-
íîâèòñÿ ïîðîæäåíèå ó íåãî íîâîãî
îáðàçà ñåáÿ è ñâîèõ âîçìîæíîñòåé.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó äåÿòåëüíîñòü (â
åå ìíîãîîáðàçíûõ âèäàõ) èç «èí-
ñòðóìåíòà ïåäàãîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ» òðàíñôîðìèðóåòñÿ â
ñðåäñòâî ñàìîðàçâèòèÿ è ñàìîðå-
àëèçàöèè ñâîåãî ñóáúåêòà — ðå-
áåíêà (À.Â. Çàïîðîæåö).

Ïîýòîìó íàìè ðàçðàáîòàíà è
ââåäåíà ïðîãðàììà «Îðèãàìè»
äëÿ äåòåé 6-ëåòíåãî âîçðàñòà.
Áîëüøîé âûáîð ìîäåëåé, ñôåðû
ìîäåëèðîâàíèÿ (æèâîòíûå, ðàñ-
òåíèÿ, ëþäè, ëåòàþùèå ìîäåëè
è ò.ï.) ïîçâîëÿåò ðåáåíêó óâ-

Оригами как технология
развития творческой
деятельности детей
АНДРЮХА Н.И.,
учитель начальных классов;

СОЛОВЬЕВА Н.В.,
педагог дополнительного образования МОУ СОШ № 53,
г. Ростов-на-Дону
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ëå÷üñÿ ðàáîòîé è íåçàìåòíî äëÿ
íåãî ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿòü
îäíè è òå æå äâèæåíèÿ, äîâîäÿ èõ
äî àâòîìàòèçìà. ×óâñòâèòåëü-
íîñòü ïàëüöåâ â ïðîöåññå çàíÿ-
òèé âîçðàñòàåò, äâèæåíèÿ ñòàíî-
âÿòñÿ áîëåå ëîâêèìè, ÷òî ðåøàåò
î÷åíü âàæíóþ ïðîáëåìó ãîòîâíî-
ñòè ðåáåíêà ê øêîëå — ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè, ïðè ýòîì â
ðàáîòå ó÷àñòâóþò îáå ðóêè.

Ëåãêîñòü, îùóùåíèå óâåðåí-
íîñòè â ïðîöåññå ïðèîáðåòåíèÿ
íàâûêîâ ðàáîòû ñ áóìàãîé ñïî-
ñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ïîëî-
æèòåëüíîãî ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ äîøêîëüíèêà, à
ïîñòîÿííîå îùóùåíèå íåîæè-
äàííîñòè, áûñòðîå äîñòèæåíèå
öåëè ñîçäàþò îñíîâó äëÿ ñèòóà-
öèè óñïåõà êàæäîãî ðåáåíêà âî
âðåìÿ ëþáîãî çàíÿòèÿ, òàê êàê
ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ìîäåëè, êîòî-
ðûå áóäóò èíòåðåñíû äåòÿì, ïî-
íÿòíû â òåõíèêå èñïîëíåíèÿ è
îáÿçàòåëüíî âûïîëíåíû.

Ïðåâîñõîäíàÿ, òîíèðîâàííàÿ
ïî öâåòó áóìàãà äèêòóåò óñëîâèÿ
ðàáîòû ñ íåé: àêêóðàòíîñòü, áå-
ðåæíîå îòíîøåíèå, òî÷íîñòü
äâèæåíèé. Òàêóþ áóìàãó íåëüçÿ
ïðåäñòàâèòü ïîìÿòîé è ãðÿçíîé.
Ìîäåëè, âûïîëíåííûå èç íåå,
ðàäóþò ãëàç è äîñòàâëÿþò óäî-
âîëüñòâèå êàê ñîçäàòåëþ, òàê è
çðèòåëþ. Ñíà÷àëà äåòåé óâëåêà-
åò êàæóùàÿñÿ ïðîñòîòà ðàáîòû ñ
áóìàãîé. Îäíàêî âñêîðå îíè
ïîíèìàþò, ÷òî îðèãàìè — ýòî
êðàñîòà, ñëîæíîñòü è òî÷íîñòü.
Äåòè íà÷èíàþò çàäóìûâàòüñÿ î
ãàðìîíèè öâåòà è ôîðìû êîíñò-
ðóêöèè, ïîäáîðå è êîìïîíîâêå

ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé, ðàñïîëîæå-
íèè â ïðîñòðàíñòâå. Âñå ýòî òðå-
áóåò íå ïðîñòîãî âîñïðîèçâåäå-
íèÿ ïî îáðàçöó, à òâîð÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ çíàíèé è íàâûêîâ
ðàáîòû â òåõíèêå îðèãàìè. Îñâî-
åíèå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðè-
åìîâ îðèãàìè ïîìîãàåò ðåøàòü
òâîð÷åñêèå çàäà÷è íà äîñòóïíîì,
èíòåðåñíîì ìàòåðèàëå.

Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå
îñîáåííîñòü äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà — ðàçâèòèå âîîáðà-
æåíèÿ, çàíÿòèÿ îðèãàìè, ïîñòî-
ÿííî è íåíàâÿç÷èâî ðåøàÿ òâîð-
÷åñêèå çàäà÷è, àêòèâèçèðóþò
ðàçâèòèå ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.
Íà êàæäîì çàíÿòèè äåòè ñòàëêè-
âàþòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ îöåí-
êè ðàññòîÿíèÿ (íà ãëàç), ÷òî ðàç-
âèâàåò ãëàçîìåð.

Ýòà òåõíîëîãèÿ ïîìîãàåò ðå-
øàòü åùå îäíó çàäà÷ó ïîäãîòîâêè
äåòåé ê øêîëå — ðàçâèòèå êîì-
ìóíèêàòèâíûõ óìåíèé. Â ñîâìå-
ñòíîé ðàáîòå äîøêîëüíèêè ó÷àò-
ñÿ äîãîâàðèâàòüñÿ ñî ñâåðñòíèêà-
ìè è âçðîñëûìè, äåéñòâîâàòü
ñîîáùà, ïîä÷èíÿÿñü ïðàâèëàì
ðàáîòû ñ áóìàãîé.

Ïåäàãîãè ïðåäëàãàþò äåòÿì
òîëüêî õîðîøî èçâåñòíûå ìîäåëè,
çíàêîìñòâî ñ êîòîðûìè ïîìîãà-
åò îñâîèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
îñíîâíûõ ïðèåìîâ è ñîçäàòü áàçó
äëÿ òâîð÷åñêèõ èçûñêàíèé â äàëü-
íåéøåì. Ìîäåëè ïîäáèðàþòñÿ èç
ðàçíûõ ñôåð ìîäåëèðîâàíèÿ, ñâÿ-
çàííîãî ñ èçó÷åíèåì îñîáåííîñ-
òåé îêðóæàþùåãî ìèðà è â ñîîò-
âåòñòâèè ñ èíòåðåñîì äåòåé: æè-
âîòíûå, ïòèöû, ðûáû, ðàñòåíèÿ è
ò.ä. Ïðè ýòîì ïåäàãîã, ó÷èòûâàÿ
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óæå îñâîåííûå äåòüìè ïðèåìû
ñãèáàíèÿ áóìàãè, ïîäâîäèò èõ ê
áîëåå ñëîæíûì. Âàæíî, ÷òîáû çà
îäíî çàíÿòèå ðåáåíîê óñïåâàë çà-
êîí÷èòü âûáðàííóþ ìîäåëü, ïðè
ýòîì îíè äîëæíû áûòü ðàçëè÷íû-
ìè ïî òåìàòèêå, ÷òîáû íå óãàñàë
èíòåðåñ äåòåé ê ýòîé òåõíèêå.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî çàíÿòèÿ îðèãà-
ìè — äîâîëüíî êðîïîòëèâàÿ
ðàáîòà, ìû ñòàðàëèñü ðàçíîîáðà-
çèòü ôîðìû îáùåíèÿ ñ äåòüìè.
Ïåðå÷èñëèì îñíîâíûå èç íèõ.

1. Ïîêàç óæå ãîòîâîé ìîäåëè è
ïîñëåäóþùåå ïîýòàïíîå èçãî-
òîâëåíèå òàêîé æå ñ ïîäðîáíûì
îáúÿñíåíèåì è ïîøàãîâîé äå-
ìîíñòðàöèåé íîâûõ ïðèåìîâ.

2. Óðîê-çàãàäêà: êîãäà íåò îá-
ðàçöà è ðåçóëüòàò ðàáîòû áóäåò
ÿñåí òîëüêî â êîíöå çàíÿòèÿ. Íà
òàêîì óðîêå ïåäàãîã ïðîâåðÿåò
óðîâåíü ðàçâèòèÿ âíèìàòåëüíî-
ñòè, òî÷íîñòè äâèæåíèé, àêêóðàò-
íîñòè äåòåé, êîòîðûå ïîâòîðÿþò
çà íèì ïðèåìû èçãîòîâëåíèÿ
ìîäåëè. Ýòè óðîêè î÷åíü íðàâÿò-
ñÿ äîøêîëüíèêàì, òàê êàê ïîëó-
÷åííûé ðåçóëüòàò è óçíàâàíèå
ìîäåëè âûçûâàþò ó íèõ áîëü-
øóþ ðàäîñòü.

3. Èçãîòîâëåíèå äåìîíñòðèðó-
åìîé ìîäåëè ÷àñòè÷íî ïî ñëî-
âåñíîìó îïèñàíèþ. Òàêàÿ ôîðìà
ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ êîíòðîëÿ óñâî-
åíèÿ ïðîéäåííîãî, ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîëüíîé ïàìÿòè äåòåé.

4. Èçãîòîâëåíèå «îðèãàìè ñ
òàéíîé». Ðàáîòà èäåò ïî ïåðâîìó
âàðèàíòó, äåòè âèäÿò îáðàçåö,
äåëàþò ñ ïåäàãîãîì òàêîé æå, íî
óçíàþò, ÷òî ïîëó÷åííàÿ ìîäåëü
èìååò íåîæèäàííûå ñâîéñòâà, î
êîòîðûõ íèêòî íå äîãàäûâàëñÿ
(êàêèå-ëèáî äâèæóùèåñÿ ÷àñòè).

5. «Óðîêè òâîð÷åñòâà» èëè
«Ïðèäóìàé ñàì». Òàêèå çàíÿòèÿ
âîçìîæíû ñ ñåðåäèíû êóðñà,
êîãäà ó äåòåé óæå åñòü áàçà äëÿ
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïîèñêîâ.

6. Âûïîëíåíèå êîëëåêòèâíîé
ðàáîòû. Äëÿ òàêîãî óðîêà ó÷èòåëü
çàðàíåå ãîòîâèò áîëüøîå ïàííî,
êóäà ïðèêðåïëÿåò ìîäåëè —
îðèãàìè, ñäåëàííûå äåòüìè. Ýòî
îáùàÿ âûñòàâêà ðàáîò êàæäîãî
ðåáåíêà, ïîêàçûâàþùàÿ ðåçóëü-
òàòû îáó÷åíèÿ.

Çàíÿòèÿ âñåãäà ïðîõîäÿò
î÷åíü èíòåðåñíî, âåñåëî, ñî ñòè-
õàìè, ðàññêàçàìè, âçàèìíîé ïî-
ìîùüþ äðóã äðóãó.

Обучение
музыкальным движениям
РИММЕР Т.В.,
музыкальный руководитель МДОУ — д/с № 77 «Аленушка»,
г. Таганрог Ростовской обл.

Ïåðåä äîøêîëüíûìè ó÷ðåæ-
äåíèÿìè ñòîÿò î÷åíü îòâåò-
ñòâåííûå ñîöèàëüíûå çàäà÷è:

âîñïèòûâàòü, îáó÷àòü è ãîòîâèòü
ê æèçíè íîâîå ïîêîëåíèå ëþ-
äåé — óñïåøíûõ, òàëàíòëèâûõ,
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èíèöèàòèâíûõ, òâîð÷åñêèõ. Ìó-
çûêàëüíîå âîñïèòàíèå â ýòîì
ïëàíå î÷åíü âàæíî äëÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Îñîáîå
ìåñòî ìóçûêè îáúÿñíÿåòñÿ âîç-
ðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè äî-
øêîëüíèêîâ è ýìîöèîíàëüíîé
ïðèðîäîé ìóçûêè.

Äëÿ ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêîâ èñïîëüçóþò ðàç-
ëè÷íûå âèäû ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè: ñëóøàíèå ìóçûêè,
ïåíèå, ìóçûêàëüíîå äâèæåíèå,
èãðà íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòàõ, ìóçûêàëüíûå èãðû-äðà-
ìàòèçàöèè.

Ìóçûêàëüíîìó äâèæåíèþ îòâî-
äèòñÿ îäíî èç öåíòðàëüíûõ ìåñò
â ñèñòåìå ìóçûêàëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ äåòåé. Ýòî ñâÿçàíî ñ äâè-
ãàòåëüíîé ïðèðîäîé ðåáåíêà,
êîòîðîìó ñâîéñòâåííî íàõî-
äèòüñÿ â äâèæåíèè. Äàæå âîîáðà-
æåíèå ðåáåíêà, ïî ìíåíèþ
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, èìååò äâèãà-
òåëüíûé õàðàêòåð. Êðîìå òîãî,
«â ìóçûêàëüíîì äâèæåíèè ôîð-
ìèðóåòñÿ âñÿ ñèñòåìà ìóçûêàëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé, è ïðåæäå âñå-
ãî ãëàâíûé åå êîìïîíåíò — ýìî-
öèîíàëüíàÿ îòçûâ÷èâîñòü íà
ìóçûêó» (Ê.Â. Òàðàñîâà). Ìóçû-
êàëüíîå äâèæåíèå ðàññìàòðè-
âàåòñÿ è êàê ñðåäñòâî àíàëèçà
ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ,
åãî ðèòìè÷åñêîé ñòðóêòóðû, ïî-
ýòîìó äàííûé âèä ìóçûêàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñòàíîâèòñÿ
ïðèîðèòåòíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ
ðàçâèòèÿ ÷óâñòâà ðèòìà è ìó-
çûêàëüíîãî ìûøëåíèÿ. Ïîýòî-
ìó íåîáõîäèìî íàó÷èòü ðåáåí-
êà âëàäåòü ñâîèì òåëîì, êîîð-

äèíèðîâàòü ñâîè äâèæåíèÿ, ñî-
ãëàñîâûâàòü èõ ñ ñîäåðæàíèåì
ìóçûêè. Íî, êàê ïðàâèëî, ìóçû-
êàëüíûå ðóêîâîäèòåëè íå èìå-
þò äîñòàòî÷íûõ çíàíèé è îïû-
òà ðàáîòû â ýòîì íàïðàâëåíèè.
Ïðîðàáîòàâ â ýòîé äîëæíîñòè
íåñêîëüêî ëåò, îáðàòèëà âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî íà ìóçûêàëüíûõ
çàíÿòèÿõ ìîè âîñïèòàííèêè
÷àñòî ðàçó÷èâàþò è èñïîëíÿþò
òàíöû è óïðàæíåíèÿ ôîðìàëü-
íî, áåçðàäîñòíî, ÷èñòî ìåõàíè-
÷åñêè êîïèðóþò ïîêàçàííûå
äâèæåíèÿ, à çàäàíèÿ òâîð÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà è âîâñå ñòàâÿò
èõ â òóïèê. Êðîìå òîãî, íå âñå
äåòè îäèíàêîâî ñïðàâëÿþòñÿ ñ
òåìè èëè èíûìè äâèãàòåëüíû-
ìè çàäà÷àìè. Îïûò ðàáîòû â
ýòîì íàïðàâëåíèè ïîêàçàë, ÷òî
ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ìóçûêàëü-
íûõ äâèæåíèé ó äåòåé ðàçðàáî-
òàíà íåäîñòàòî÷íî. Åå ðåøåíèå
òðåáóåò ââåäåíèÿ â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ ñîâðåìåííûõ
èííîâàöèîííûõ ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ òåõíîëîãèé, èìåþùèõ èí-
òåðàêòèâíûé õàðàêòåð, îáåñïå-
÷èâàþùèõ ñàìîñòîÿòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü äîøêîëüíèêîâ,
íàïðàâëåííóþ íà äîñòèæåíèå
îïðåäåëåííîé öåëè.

Ìîå âíèìàíèå ïðèâëåê ìåòîä
ïðåïîäàâàíèÿ ìóçûêàëüíîãî
äâèæåíèÿ, âõîäÿùèé â ïðîãðàì-
ìó «Ãàðìîíèÿ» (Ê.Â. Òàðàñîâà,
Ò.Â. Íåñòåðåíêî, Ò.Ã. Ðóáàí), êî-
òîðûé áûë ðàçðàáîòàí â Ðîññèè
åùå â 20—30-õ ãã. XX â., íà îñ-
íîâå ñèñòåì Ô. äåëü Ñàðòå,
Ý. Æàê-Äàëüêðîçà è õóäîæå-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè À. Äóí-
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êàí — âûäàþùåéñÿ òàíöîâùè-
öû êîíöà XIX — íà÷àëà
XX ñòîëåòèÿ. Îíà òàíöåâàëà áî-
ñèêîì â ñâîáîäíîé ãðå÷åñêîé
òóíèêå àáñîëþòíî îðèãèíàëü-
íûå è íåîáûêíîâåííî âûðàçè-
òåëüíûå òàíöû, êîòîðûå ñîçäà-
âàëà ñàìà è íàçûâàëà «Òàíöàìè
áóäóùåãî». ßçûê ìåòîäà À. Äóí-
êàí — ÿçûê ñâîáîäíûõ, åñòåñò-
âåííûõ è âûðàçèòåëüíûõ äâè-
æåíèé. Ñðåäè åå ïîñëåäîâàòåëåé
áûëà Ñòåôàíèäà Äìèòðèåâíà
Ðóäíåâà, îáúåäèíèâøàÿ ñâîèõ
ïîäðóã â êðóæîê ïîä íàçâàíè-
åì «Ãåïòàõîð» (îò ãðå÷. «ïëÿñêà
ñåìåðûõ»), ãäå îíè ñíà÷àëà ïîä-
ðàæàëè À. Äóíêàí, à ïîòîì ñòàëè
ñîçäàâàòü è ñâîè òâîð÷åñêèå
ðàáîòû. Ñ.Ä. Ðóäíåâà ïîëíîñòüþ
ïîñâÿòèëà ñåáÿ ýòèì çàíÿòèÿì,
ðàçâèòèþ ìåòîäà ìóçûêàëüíîãî
äâèæåíèÿ.

Èìåííî ýòîò ìåòîä ìóçûêàëü-
íî-äâèãàòåëüíîé ðàáîòû ñ äåòü-
ìè êàê íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé âîçðàñòíûì îñîáåííîñòÿì
äîøêîëüíèêîâ è åñòåñòâåííî
âõîäÿùèé â ñèñòåìó èõ ìóçû-
êàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ïðèâëåê
ìîå âíèìàíèå. À ïîñêîëüêó îí
îðãàíè÷íî ñîñòàâëÿë îäèí èç
ðàçäåëîâ ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
ìóçûêàëüíîñòè «Ãàðìîíèÿ», ÿ
ïîñ÷èòàëà åãî íàèáîëåå ïðèåì-
ëåìûì äëÿ ðàáîòû ñ äîøêîëüíè-
êàìè â ðåøåíèè âîçíèêøåé
ïðîáëåìû.

Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì àâ-
òîðîâ ïðîãðàììû «Ãàðìîíèÿ»,
çàíÿòèÿ ïî ìóçûêàëüíîìó äâè-
æåíèþ ïðîâîäÿòñÿ â âèäå ñïå-
öèàëüíûõ äîìèíàíòíûõ, ÷òî, ïî

ìîåìó ìíåíèþ, îïðàâäàíî. Ïðè
ýòîì äëÿ ïåäàãîãà îòêðûâàþòñÿ
áîëüøèå âîçìîæíîñòè íàèáîëåå
ïîëíî îõâàòèòü âñå íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû ïî äàííîìó âèäó ìóçû-
êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îñóùå-
ñòâèòü äèôôåðåíöèðîâàííûé
ïîäõîä ê äåòÿì, âûÿâèòü èõ óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíîñòè è
äâèãàòåëüíûå âîçìîæíîñòè, à
òàêæå ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïåð-
âûõ òâîð÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
êàæäîãî ðåáåíêà. Çàíÿòèÿ ïðîõî-
äÿò â òðè ýòàïà.

Íà÷àëüíûé ýòàï çàíÿòèÿ —
ðàçìèíêà, îñíîâíûå çàäà÷è êî-
òîðîé — ðàçîãðåâ äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà äåòåé, ñíÿòèå ýìîöèî-
íàëüíîãî è ìûøå÷íîãî çàæèìà.
Â ðàçìèíêå ÿ èñïîëüçóþ èãðû
ñî ñëîâîì è ìóçûêîé, ïàëü÷èêî-
âûå èãðû, óïðàæíåíèÿ, ïðåäëî-
æåííûå àâòîðàìè ïðîãðàììû è
ñîáñòâåííûå. Êàê ïðàâèëî, âñå
îíè ñâÿçàíû îäíîé îáùåé òå-
ìîé, ñþæåòîì èëè îáùèìè çàäà-
÷àìè.

Ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé äå-
òåé îñóùåñòâëÿåòñÿ âî âçàèìî-
ñâÿçè ñ ìîòèâàöèåé äàëüíåéøåé
äåÿòåëüíîñòè íà çàíÿòèè. Ýòîò
ïðèåì ïîçâîëÿåò ïîääåðæèâàòü
èíòåðåñ ó äåòåé ê ïðîèñõîäÿùå-
ìó è àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â çàíÿ-
òèè, à ïåäàãîãó — óäåðæèâàòü
âíèìàíèå äåòåé íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî çàíÿòèÿ.

Âòîðîé ýòàï çàíÿòèÿ — ïîä-
ãîòîâèòåëüíàÿ ÷àñòü. Çäåñü îñ-
íîâíûìè çàäà÷àìè âûñòóïàþò
ðàáîòà íàä îðèåíòèðîâêîé â
ïðîñòðàíñòâå, îñíîâíûìè è
òàíöåâàëüíûìè äâèæåíèÿìè,
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èçîáðàçèòåëüíûìè äâèæåíèÿ-
ìè è æåñòàìè.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ìèìèêå, ïàíòîìèìå, âûðàçè-
òåëüíûì æåñòàì, êîòîðûå ëåæàò
â îñíîâå îáðàçíî-äâèãàòåëüíî-
ãî ýòþäà. Â ïðîãðàììå «Ãàðìî-
íèÿ» ïðåäëîæåí øèðîêèé âû-
áîð óïðàæíåíèé, èãð ñî ñëîâîì
è ìóçûêîé, áëàãîäàðÿ èì ýòè
çàäà÷è ðåøàþòñÿ óñïåøíî. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàáîð
óïðàæíåíèé è èãð çàâèñèò îò
ñîäåðæàíèÿ îñíîâíîé ÷àñòè
çàíÿòèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò ñîñòî-
ÿòü èç ìóçûêàëüíî-äâèãàòåëü-
íîãî ýòþäà èëè ðàçó÷èâàíèÿ
òàíöà.

Òðåòèé ýòàï çàíÿòèÿ — îñíîâ-
íàÿ ÷àñòü. Ïîäãîòîâèòåëüíûå
óïðàæíåíèÿ ïîäâîäÿò ê ýòþäó,
òàíöåâàëüíîé êîìïîçèöèè èëè
èãðå-äðàìàòèçàöèè êàê ê èòîãó
îïðåäåëåííîãî ýòàïà ðàáîòû.
Òâîð÷åñêèå ýòþäû — ãëàâíàÿ
÷àñòü ìåòîäà ïî ìóçûêàëüíîìó
äâèæåíèþ. Ñ ïîìîùüþ âûðàçè-
òåëüíûõ ñâîáîäíûõ äâèæåíèé,
õàðàêòåð êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ
ñîäåðæàíèåì ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ, äåòè ìîãóò ðàñ-
ñêàçàòü î ïîíÿòíûõ è áëèçêèõ
èì ÿâëåíèÿõ.

Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû «Ãàð-
ìîíèÿ», à òàêæå òåîðåòèêî-êîí-
öåïòóàëüíûå îñíîâû, çàëîæåí-
íûå â ñîäåðæàíèå ìóçûêàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëèëè êëàññè-
ôèöèðîâàòü ìåòîäû îáó÷åíèÿ
ìóçûêàëüíûì äâèæåíèÿì, âûäå-
ëèâ íàèáîëåå çíà÷èìûå: íàãëÿä-
íûé, ñëîâåñíûé, ïðàêòè÷åñêèé,
ìîäåëèðóþùèé.

Ê íàãëÿäíîìó ìåòîäó îòíî-
ñèòñÿ ïîêàç äâèæåíèé ðàçíîé
çíà÷èìîñòè.

Ïðåäâàðèòåëüíûé ïîêàç îò
íà÷àëà äî êîíöà òàíöåâàëüíîé
êîìïîçèöèè èëè ýòþäà. Åãî
öåëü — ðàñêðûòü õóäîæåñòâåí-
íûé îáðàç â åäèíñòâå ýìîöèî-
íàëüíîãî è òåõíè÷åñêè ñîâåð-
øåííîãî èñïîëíåíèÿ.

Âîâëåêàþùèé ïîêàç — îäíî-
âðåìåííîå äâèæåíèå ñ äåòüìè.
Åãî öåëü — ïîäíÿòü ýìîöèî-
íàëüíûé òîíóñ è óâëå÷ü âîñïè-
òàííèêîâ ñâîèì ïðèìåðîì.

Ñîòâîð÷åñòâî — ñîâìåñòíîå ñ
äåòüìè òâîð÷åñòâî. Åãî öåëü —
âêëþ÷èòü èõ â èñïîëíåíèå òâîð-
÷åñêîé òàíöåâàëüíîé êîìïîçè-
öèè íà îñíîâå èìïðîâèçàöèè è
âûðàçèòåëüíîñòè ñîçäàâàåìûõ
îáðàçîâ.

Ïîêàç òåõíèêè äâèæåíèé. Ïðè-
ìåíÿåòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå.
Åãî öåëü — ïîêîìïîíåíòíîå
ðàçó÷èâàíèå ñëîæíûõ äâèæåíèé.

Íàãëÿäíîå äîïîëíåíèå ê ñëîâåñ-
íîìó îáúÿñíåíèþ.

Ïîäñêàçûâàþùèé ïîêàç äåòà-
ëåé, òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ.

Áåçóñëîâíî, âî âðåìÿ ðàçó÷è-
âàíèÿ äëÿ êàæäîãî ýòþäà, òàíöà
ïîäáèðàþ íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùèå èç âûäåëåííûõ ïîêàçîâ
äâèæåíèÿ.

Ñëîâåñíûé ìåòîä ïðåäïîëàãà-
åò îáúÿñíåíèå ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè âûïîëíåíèÿ äâèæåíèé, îðè-
åíòèðîâêè òàíöà èëè ýòþäà.
Ê ñëîâåñíûì ìåòîäàì îòíîøó
àíàëèç ìóçûêè, îáðàçíîå ñëîâî è
ñðàâíåíèå.
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Ïðàêòè÷åñêèé ìåòîä — ñàìî-
ñòîÿòåëüíûå äâèæåíèå äåòåé —
îñâîåíèå ýëåìåíòîâ òàíöà èëè
ýòþäà ÷åðåç ñîáñòâåííûå äâèãà-
òåëüíûå îùóùåíèÿ. Ïðè÷åì â
ìëàäøåì è ñðåäíåì âîçðàñòå —
ýòî ðàáîòà íàä ñâîáîäíûìè åñ-
òåñòâåííûìè è âûðàçèòåëüíûìè
äâèæåíèÿìè, à â ñòàðøåì — íå-
ïîñðåäñòâåííî íàä òåõíèêîé èõ
èñïîëíåíèÿ.

Ìîäåëèðóþùèé ìåòîä ïðè
îáó÷åíèè ìóçûêàëüíûì äâèæå-
íèÿì çàñëóæèâàåò îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ. Ïî ìîåìó ìíåíèþ, ýòî
ïðèåì óñëîâíîãî çàìåùåíèÿ
îáðàçà èëè ìîäåëèðîâàíèå
ïðîñòðàíñòâà. Òàê, ïðè îáó÷å-
íèè äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà
îðèåíòèðîâêå â ïðîñòðàíñòâå, â
÷àñòíîñòè äâèæåíèþ ïî âîîá-
ðàæàåìîìó êðóãó, ó ìàëûøåé
âîçíèêàþò òðóäíîñòè. Ìîäåëü
«Ñîëíûøêî», êîòîðàÿ âûêëà-
äûâàåòñÿ íà êîâðå èç îáðó÷à è
ãèìíàñòè÷åñêèõ ïàëîê, ïîçâî-
ëÿåò èì íå òîëüêî ñâîáîäíî
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå, äâèãàÿñü âîêðóã óñëîâíûõ
ñîëíå÷íûõ ëó÷èêîâ, íî è âûçû-
âàåò ÿðêèå ýìîöèîíàëüíûå
âïå÷àòëåíèÿ. Â ñòàðøåì äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå ïðèåì ìî-
äåëèðîâàíèÿ ÷àùå èñïîëüçóåò-
ñÿ äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ ðèñóí-
êîì òàíöà. Íà ìàãíèòíîé äîñêå,
êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ìîäåëü ìóçûêàëüíîãî çàëà, ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ óñëîâíûå èçîáðà-
æåíèÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, èõ
ïåðåìåùåíèÿ ñîïðîâîæäàþ ñî-
îòâåòñòâóþùèìè îáúÿñíåíèÿ-
ìè. Äàëåå äåòÿì ïîêàçûâàþòñÿ

ïåðåñòðîåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â
ðèñóíêå òàíöà èëè ýòþäà. Ýòîò
ïðèåì, î÷åíü ëþáèìûé äåòüìè,
ïîçâîëÿåò âäâîå ñîêðàòèòü âðå-
ìÿ ðàçó÷èâàíèÿ òàíöà, à òàêæå
ëó÷øå çàïîìíèòü ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü òàíöåâàëüíûõ äâè-
æåíèé è ñâîáîäíî, à íå ìåõàíè-
÷åñêè îðèåíòèðîâàòüñÿ â çàëå.

Äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðà-
áîòû ïî îñâîåíèþ ìóçûêàëüíî-
ãî äâèæåíèÿ çàíèìàþñü ðàçðà-
áîòêîé äèäàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé
ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöè-
îííî-êîìïüþòåðíûõ òåõíîëî-
ãèé è âêëþ÷àþ èõ â çàíÿòèÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû
äâà òàêèõ ïîñîáèÿ — «Ìû
òàíöóåì» è «Ìîäåëèðîâàíèå».
Â ïåðâîì ïðåäñòàâëåíû òàíöå-
âàëüíûå êîìïîçèöèè äëÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ëåò ÿ ñîáèðà-
ëà âèäåîìàòåðèàëû ïî ðàçó÷è-
âàíèþ è èñïîëíåíèþ îòäåëü-
íûõ, íàèáîëåå ñëîæíûõ òàíöå-
âàëüíûõ êîìïîçèöèé. Çàòåì ýòîò
ìàòåðèàë áûë îáðàáîòàí è îôîð-
ìëåí â âèäå ó÷åáíîãî ôèëüìà,
ôðàãìåíòû êîòîðîãî ïðåäëàãàþ
äåòÿì â êà÷åñòâå íàãëÿäíîãî
ïîñîáèÿ ïðè ðàçó÷èâàíèè
òàíöåâ. Ýòîò ïðèåì çàðåêîìåí-
äîâàë ñåáÿ êàê î÷åíü ýôôåêòèâ-
íûé ïðè îáó÷åíèè òàíöåâàëü-
íûì äâèæåíèÿì. Âèäÿ íà ýêðàíå
ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ, èñïîëíÿþ-
ùèõ òó èëè èíóþ òàíöåâàëüíóþ
êîìïîçèöèþ, äåòè îñîáåííî àê-
òèâíî è óâëå÷åííî âêëþ÷àþòñÿ
â ïðîöåññ ðàçó÷èâàíèÿ, ëåãêî çà-
ïîìèíàþò äâèæåíèÿ è ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü òàíöà.
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Âòîðîå ïîñîáèå ïðåäïîëàãà-
åò òâîð÷åñêîå ó÷àñòèå äåòåé â
èìïðîâèçàöèè òàíöåâàëüíûõ
äâèæåíèé. Âíà÷àëå èì ïðåäëà-
ãàåòñÿ ïðîñëóøàòü ìóçûêàëüíîå
ïðîèçâåäåíèå, à çàòåì íà ýêðà-
íå êîìïüþòåðà ñìîäåëèðîâàòü
ðèñóíîê òàíöà ñ ïîìîùüþ óñ-
ëîâíûõ èçîáðàæåíèé ìàëü÷è-
êîâ è äåâî÷åê. Ýòîò ïðèåì ïî-
çâîëÿåò êàæäîìó ðåáåíêó ïðî-
ÿâèòü ñóáúåêòíîå âèäåíèå,
òâîð÷åñòâî è âñåì âìåñòå âû-
áðàòü íàèáîëåå ïîíðàâèâøèéñÿ
ðèñóíîê äëÿ ðàçó÷èâàíèÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿþ ðàç-
âèòèþ ÷óâñòâà ðèòìà. Äëÿ ýòîãî
èñïîëüçóþòñÿ êàê èìåþùèåñÿ â
ïðîãðàììå ìóçûêàëüíî-ðèòìè-
÷åñêèå èãðû, íàïðèìåð «Ðèòìè-
÷åñêîå ýõî», òàê è ñîáñòâåííûå
àâòîðñêèå ðàçðàáîòêè — «Ðèò-
ìè÷åñêèé òåëåôîí», «Ðèòìè÷åñ-
êèå çàãàäêè». Îñîáûì óñïåõîì
ïîëüçóþòñÿ ó äåòåé ðèòìè÷åñêèå
òàáëèöû, ïî êîòîðûì, «ïðî÷èòàâ»
èõ ìîæíî âîñïðîèçâåñòè òîò èëè
èíîé ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê.
Â ðàáîòå ñ òàáëèöàìè ó äî-
øêîëüíèêîâ ðàçâèâàåòñÿ íå
òîëüêî ñëóõîâàÿ, íî è çðèòåëüíàÿ
ïàìÿòü.

Â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ïî
îáó÷åíèþ ìóçûêàëüíûì äâèæå-
íèÿì îñóùåñòâëÿåòñÿ äèôôå-
ðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê äåòÿì
â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëå-
íèÿ ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêî-
ãî çäîðîâüÿ âîñïèòàííèêîâ. Äëÿ
ýòîãî ðàçðàáîòàíû èíäèâèäóàëü-
íûå ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ äåòåé

ñ ó÷åòîì âîçðàñòà è ãðóïïû çäî-
ðîâüÿ. Íà îñíîâå ýòèõ ïðîãðàìì
ñòðîèòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ, ôðîí-
òàëüíàÿ è ïîäãðóïïîâàÿ ðàáîòà
ñ äåòüìè.

Èñïîëüçîâàíèå ìóçûêàëü-
íûõ äâèæåíèé ïîääåðæèâàåò
èíòåðåñ ðåáåíêà, îùóùåíèå óñ-
ïåõà. Åñòåñòâåííûå äâèæåíèÿ
äàþòñÿ äåòÿì ëåãêî, ïîçâîëÿþò
ñâîáîäíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â
ïðîñòðàíñòâå. Äâèãàÿñü âûðà-
çèòåëüíî, îòîáðàæàÿ ìóçûêàëü-
íî-õóäîæåñòâåííûå îáðàçû,
ðàçëè÷íûå ïî õàðàêòåðó ìóçû-
êàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ, âîñïè-
òàííèêè ñòàíîâÿòñÿ ãîðàçäî
áîëåå óâåðåííûìè â ñåáå, ðàñ-
êðåïîùåííûìè, ýìîöèîíàëüíî
îáîãàùåííûìè. Ìóçûêàëüíûå
äâèæåíèÿ ñïîñîáñòâóþò ôîð-
ìèðîâàíèþ ó äåòåé êóëüòóðû,
ðàçâèâàþò ìóçûêàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè, ïîìîãàþò ðåàëèçî-
âàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè â
ïðîöåññå ìóçûêàëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëîæè-
ëèñü òàêèå ôîðìû ïðåäøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê ñåìåé-
íûå äåòñêèå ñàäû, êîìïëåêñû
«äåòñêèé ñàä — øêîëà» è íåêî-
òîðûå äðóãèå. Ñóùåñòâóþùåå
ñîöèàëüíîå ðàññëîåíèå íàñåëå-
íèÿ ïðåïÿòñòâóåò ïîëíîìó îõ-
âàòó äåòåé äîøêîëüíûìè îáðà-
çîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè,
íàáëþäàåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ
ìåæäó ãîðîäñêèì è ñåëüñêèì
íàñåëåíèåì. Â «Ïðèîðèòåòíûõ
íàïðàâëåíèÿõ ðàçâèòèÿ îáðàçî-
âàòåëüíîé ñèñòåìû ÐÔ» ïî-
ñòàâëåíà çàäà÷à îáåñïå÷åíèÿ
ðàâíûõ ñòàðòîâûõ âîçìîæíîñ-
òåé äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà èç ðàçíûõ ñîöè-
àëüíûõ ãðóïï. Ðåøåíèå ýòîé
çàäà÷è, áåçóñëîâíî, ïîçâîëèò íå
òîëüêî ïðåäóïðåäèòü øêîëüíûå
òðóäíîñòè è âîçìîæíóþ äåçà-
äàïòàöèþ ðåáåíêà â ïåðâîì
êëàññå, íî è îêàæåò ïîìîùü â
ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà
5—6 ëåò.

Êîíå÷íî, ðîäèòåëÿì âûïîë-
íèòü ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó
î÷åíü ñëîæíî â ñèëó ñòåðåîòè-
ïîâ, ñëîæèâøèõñÿ â îòíîøåíèè
ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå, è
íèçêîé ïåäàãîãè÷åñêîé ãðàìîò-

íîñòè ìíîãèõ ðîäèòåëåé è
âçðîñëûõ, âîñïèòûâàþùèõ ðå-
áåíêà äîìà. Èçâåñòíî, ÷òî îäíè
ðîäèòåëè ïåðåêëàäûâàþò ïîä-
ãîòîâêó äåòåé ê øêîëå ïîëíîñ-
òüþ íà äåòñêèé ñàä, äðóãèå — íå
äîâåðÿþò ïåäàãîãàì ÄÎÓ è ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïûòàþòñÿ ðåøèòü
ýòó ïðîáëåìó. Òàêèì îáðàçîì,
ñóùåñòâóþò ðàñõîæäåíèÿ â ïî-
íèìàíèè ðîëè äåòñêîãî ñàäà è
ñåìüè â ðåàëèçàöèè åäèíîé
öåëè — ïîäãîòîâêè ðåáåíêà ê
øêîëå.

Íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü
ýôôåêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ
ñåìüåé. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà-
÷è ìû àêöåíòèðîâàëè âíèìà-
íèå ïåäàãîãîâ íà ðàáîòå ñ ðîäè-
òåëÿìè ïî ïðåäøêîëüíîé ïîä-
ãîòîâêå âîñïèòàííèêîâ. Öåëü
ìîåé ðàáîòû, êàê ðóêîâîäèòåëÿ
ÄÎÓ, çàêëþ÷àëàñü â îðãàíèçà-
öèè óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîé íà ñîçäà-
íèå ïðîñòðàíñòâà âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé â
ðàáîòå ïî ïðåäøêîëüíîé ïîäãî-
òîâêå âîñïèòàííèêîâ â êóëüòóð-
íî-îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàí-
ñòâå ÄÎÓ. Â ñâÿçè ñ íàìå÷åííîé
öåëüþ áûëè ïîñòàâëåíû äâå çà-
äà÷è.

Предшкольная подготовка:
взаимодействие ДОУ и семьи
ПАРАСОЦКАЯ О.В.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 13, г. Сальск Ростовской обл.
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1. Îñóùåñòâèòü ìîíèòîðèíã
ïðåäñòàâëåíèé ðîäèòåëåé î ãî-
òîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëüíîìó
îáó÷åíèþ.

2. Ðàçðàáîòàòü ìîäåëü âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, äåòè
êîòîðûõ çàíÿòû ïðåäøêîëüíîé
ïîäãîòîâêîé, â óñëîâèÿõ êóëü-
òóðíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ÄÎÓ.

Ìîíèòîðèíã ïðåäñòàâëåíèé
ðîäèòåëåé î ãîòîâíîñòè ðåáåí-
êà ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ îñó-
ùåñòâëÿëñÿ ìåòîäîì îïðîñà
(àíêåòèðîâàíèÿ) ÷ëåíîâ ñå-
ìåé, ÷üè äåòè ïîñåùàþò ÄÎÓ, è
ðîäèòåëåé, ïðîæèâàþùèõ â ñî-
ñåäíåì ìèêðîðàéîíå. Ðåçóëüòà-
òû ìîíèòîðèíãà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî áîëüøèíñòâî ðîäè-
òåëåé ñåðüåçíî îçàáî÷åíû
âîïðîñàìè ïîäãîòîâêè äåòåé ê
øêîëå. Áîëåå 70% èç íèõ èìåí-

íî ñåáÿ ñ÷èòàþò îòâåòñòâåí-
íûìè çà ïîäãîòîâêó ðåáåíêà è
äåëàþò ýòî âñåìè âîçìîæíûìè
äëÿ íèõ ñïîñîáàìè: èùóò õî-
ðîøèé äåòñêèé ñàä, íàíèìàþò
äîìàøíèõ ó÷èòåëåé, âîäÿò äå-
òåé â ñåêöèè è êðóæêè, ñàìè
çàíèìàþòñÿ ñ áóäóùèì ó÷åíè-
êîì. Îäíàêî ãîòîâíîñòü ðåáåí-
êà ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ðî-
äèòåëè ïîíèìàþò êàê åãî óìå-
íèå ÷èòàòü, ñ÷èòàòü, âûïîëíÿòü
íåñëîæíûå àðèôìåòè÷åñêèå
äåéñòâèÿ. Îíè íå ñâÿçûâàþò
ýòó ãîòîâíîñòü ñ óìåíèåì ðå-
áåíêà âûïîëíÿòü èãðîâîå ïðà-
âèëî, ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â êîë-
ëåêòèâíûõ èãðàõ ñî ñôîðìèðî-
âàíííîñòüþ ó äîøêîëüíèêà
êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îâ-
ëàäåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ — ëþáîçíàòåëüíîñòè, èíè-
öèàòèâíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíî-
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ñòè, ïðîèçâîëüíîñòè, òâîð÷åñ-
êîãî ñàìîâûðàæåíèÿ è, íàêî-
íåö, ñ æåëàíèåì ðåáåíêà èäòè
â øêîëó.

Â êà÷åñòâå îñíîâíîé èäåè
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè íàìè îï-
ðåäåëåíà êîíöåïöèÿ ñóáúåêò-
ñóáúåêòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
ðàçðàáîòàííàÿ À.À. Áîäàëåâûì,
Í.Ô. Ðàäèîíîâîé è äðóãèìè
àâòîðàìè, â êîòîðîé âçàèìî-
äåéñòâèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ñîãëàñîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü
ñóáúåêòîâ ïî äîñòèæåíèþ ñî-
âìåñòíûõ öåëåé ïðè ðåøåíèè
çíà÷èìûõ äëÿ íèõ ïðîáëåì.
Ïðè òàêîì ïîäõîäå àêòèâèçè-
ðóþòñÿ ïðîöåññû ñàìîðàçâèòèÿ
è ñàìîàêòóàëèçàöèè ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàíèÿ.

Óñïåõ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ñóáúåêòàìè çàâèñèò îò èõ ãîòîâ-
íîñòè ïðèíÿòü îáùóþ öåëü, çà-
äà÷è, íàéòè ñîãëàñîâàííûå ïóòè
ðåøåíèÿ, äîáèòüñÿ óñòàíîâëå-
íèÿ áëàãîïðèÿòíîãî ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî êëèìàòà êîììóíèêàöèè
è îñóùåñòâèòü îáùèå ïëàíû.
Õàðàêòåð ïîçèöèè ñóáúåêòîâ
âçàèìîäåéñòâèÿ âî ìíîãîì îï-
ðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì ïðîôåññè-
îíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè è ñî-
öèàëüíî-êóëüòóðíîãî îïûòà ïå-
äàãîãîâ.

Ïåäàãîãè íàøåãî äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ðåàëèçóþò èäåè ëè÷íîñòíî-îðè-
åíòèðîâàííîãî ïîäõîäà íå òîëü-
êî â ðàáîòå ñ äåòüìè, íî è âî
âçàèìîäåéñòâèè ñ ðîäèòåëÿìè
ïî ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêå

âîñïèòàííèêîâ, êîòîðîå ñòðîèò-
ñÿ íà îñíîâå:
— óñòàíîâëåíèÿ äîâåðèòåëüíûõ

îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëÿìè;
— îòêðûòèÿ ïåðåä íèìè íåèçâå-

ñòíûõ ñòîðîí è çíàíèé î ñîá-
ñòâåííîì ðåáåíêå;

— ñîâìåñòíîãî âõîæäåíèÿ ïåäà-
ãîãîâ è ðîäèòåëåé â ïðîáëåìû
îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì;

— îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà äîìà è â
äåòñêîì ñàäó;

— îáåñïå÷åíèÿ îáùåé ãîòîâíî-
ñòè ðåáåíêà ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ.
Òâîð÷åñêèì êîëëåêòèâîì

ÄÎÓ ðàçðàáîòàíà ìîäåëü âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè ïî
ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêå âîñ-
ïèòàííèêîâ, öåëü êîòîðîé —
ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé
äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ñåìüåé.
Ìîäåëü âêëþ÷àåò ñòðóêòóðíî-
îðãàíèçàöèîííûé, ñîäåðæà-
òåëüíûé è ðåçóëüòàòèâíûé
êîìïîíåíòû.

Ñòðóêòóðíî-îðãàíèçàöèîí-
íûé êîìïîíåíò îñóùåñòâëÿåòñÿ
÷åðåç îïðåäåëåíèå ôîðì è ñîäåð-
æàíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà. Â ïðàêòè-
êå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ òðàäè-
öèîííûå ôîðìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé —
ãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè, ðîäè-
òåëüñêèå ñîáðàíèÿ, èíôîðìà-
öèîííûå ñòåíäû äëÿ ðîäèòå-
ëåé, ðàçðàáîòàííûå ìíîãî äå-
ñÿòêîâ ëåò íàçàä. Îäíàêî ýòè
ôîðìû íå âñåãäà ó÷èòûâàþò
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îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîé ñè-
òóàöèè ðàçâèòèÿ è íå âñåãäà
ñïîñîáñòâóþò ðåàëüíîìó ïîâû-
øåíèþ êîìïåòåíòíîñòè ðîäè-
òåëåé â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ äåòåé, ñîãëàñîâàíèþ
îáùèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ öåëåé,
ïîñêîëüêó ïðåäïîëàãàþò àê-
òèâíóþ ïîçèöèþ ÷ëåíîâ ñåìåé
ïðè âçàèìîäåéñòâèè.

Êîëëåêòèâ ÄÎÓ âåäåò àêòèâ-
íûé ïîèñê íåòðàäèöèîííûõ
ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà. Ïðèîðè-
òåòíàÿ ôîðìà — èíäèâèäóàëü-
íîå êîíñóëüòèðîâàíèå — ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïîòðåáíîñòè ðî-
äèòåëåé ðåøàòü êîíêðåòíûå
ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, à
íå ïðîñòî óçíàâàòü êàêóþ-ëèáî
èíôîðìàöèþ î âîñïèòàíèè è
îáó÷åíèè äåòåé. Ýòî òàêæå ðå-
àëèçàöèÿ ïîòðåáíîñòè óñëû-
øàòü äîáðûå îòçûâû î ðåáåíêå,
ïîäåëèòüñÿ ñîìíåíèÿìè ñ âîñ-
ïèòàòåëåì. Òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà
ñïåöèàëèñòîâ èñïîëüçóåò òà-
êóþ ôîðìó, êàê «Ðîäèòåëüñêàÿ
ãàçåòà», ñîäåðæàíèå êîòîðîé
ïðåäñòàâëåíî ñëåäóþùèìè
ðóáðèêàìè: «Ïîðà ëè â øêî-
ëó?», «Ãîòîâèìñÿ ê øêîëå»,
«Ïðàâîâîå ïîëå», «Òðóäíîñòè
ïåðâûõ øêîëüíûõ äíåé», «Ãî-
ðÿ÷àÿ ëèíèÿ», «Ñîâåòû áûâà-
ëûõ» è ò.ä. Ïîëüçóþòñÿ ïîïó-
ëÿðíîñòüþ è òåìàòè÷åñêèå
êîíñóëüòàöèè, êîòîðûå ìû íà-
çûâàåì «Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ», «Òåëå-
ôîí äîâåðèÿ». Èõ ïðîâîäÿò ñïå-
öèàëèñòû (ïñèõîëîã, ëîãîïåä,
ìåäñåñòðà, èíñòðóêòîð ïî ôèç-

êóëüòóðå, ïðåäñòàâèòåëü ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ è ò.ä.),
ïîìîãàþùèå íàéòè îïòèìàëü-
íûé âàðèàíò ðåøåíèÿ ïðîáëåì,
ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì ðåáåí-
êà. Óäà÷íî çàðåêîìåíäîâàëè
ñåáÿ òàêèå ôîðìû ðàáîòû, êàê
ðîäèòåëüñêèå ãîñòèíûå, òðå-
íèíãè ïî çàïðîñàì ðîäèòåëåé,
ñîâìåñòíûå âûñòàâêè è âåðíè-
ñàæè, êëóáû ïî èíòåðåñàì,
âñòðå÷è â «÷èòàëüíîì çàëå», ñî-
âìåñòíîå òâîð÷åñòâî äåòåé, ðî-
äèòåëåé è ïåäàãîãîâ.

Ñîäåðæàòåëüíûé êîìïîíåíò
ìîäåëè âûñòóïàåò ñðåäñòâîì
âçàèìîäåéñòâèÿ è îðèåíòèðîâàí
íà ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé
êîìïåòåíòíîñòè êàê ðîäèòåëåé,
òàê è ïåäàãîãîâ â äèàãíîñòèêå
ðàçâèòèÿ ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê
øêîëå, êîòîðûé ðåàëèçóåòñÿ íà
îñíîâå ïëàíà ïðîãðàììû «Ñî-
äðóæåñòâî», âêëþ÷àþùåé òðè
ýòàïà.

Ïåðâûé ýòàï — ïðîåêòíî-
àíàëèòè÷åñêèé, îí ñîñòîèò: â
èçó÷åíèè íàó÷íûõ èñòî÷íèêîâ
è äîñòèæåíèé ïðàêòèêè ïî
ïðîáëåìàì âçàèìîäåéñòâèÿ
ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà; ìîíèòîðèíãå ïî-
òðåáíîñòåé ðîäèòåëåé â îáðà-
çîâàòåëüíûõ óñëóãàõ; ñîñòàâëå-
íèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî ïîðòðåòà ñåìüè; ðàçðàáîòêå
ïðîåêòîâ, îðèåíòèðîâàííûõ íà
ïîâûøåíèå êîìïåòåíòíîñòè ðî-
äèòåëåé, ïåäàãîãîâ ïî ïðîáëåìå
øêîëüíîé ãîòîâíîñòè.

Öåëè âòîðîãî ýòàïà — ïðàêòè-
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êî-îðèåíòèðîâàííîãî — âíåäðå-
íèå ðàçðàáîòàííûõ ïðîåêòîâ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè,
èõ êîððåêöèÿ; ïðîâåäåíèå òåñ-
òèðîâàíèÿ äëÿ ïðîâåðêè ïåäàãî-
ãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäè-
òåëåé è ïåäàãîãîâ.

Íà òðåòüåì ýòàïå — ðåçóëü-
òàòèâíî-ðåôëåêñèâíîì — ïðî-
èñõîäÿò êðèòè÷åñêèé ñàìîàíàëèç
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
îòíîñèòåëüíî äîñòèãíóòûõ ðå-
çóëüòàòîâ è ïîäâåäåíèå èòîãîâ
ðàáîòû, âûÿâëåíèå óçêèõ ìåñò è
êîððåêòèðîâêà ïðîãðàìì âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè.

Ðåçóëüòàòèâíûé êîìïîíåíò
ìîäåëè ïðåäñòàâëåí äèàãíîñ-
òè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè, òåñòà-
ìè, îïðåäåëÿþùèìè óðîâåíü
ãîòîâíîñòè äåòåé ê ñèñòåìàòè-
÷åñêîìó îáó÷åíèþ â øêîëå è
ïåäàãîãè÷åñêóþ êîìïåòåíò-
íîñòü ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé â
ðàáîòå ïî ïîäãîòîâêå è àäàïòà-
öèè äåòåé ê øêîëüíîìó îáó÷å-
íèþ.

Îäíàêî âî âçàèìîäåéñòâèè ñ
ñåìüÿìè âîñïèòàííèêîâ åùå
ìíîãî ïðîáëåì è íåðåøåííûõ
çàäà÷: íåóìåíèå ïåäàãîãîâ ïî-
ñòàâèòü êîíêðåòíûå öåëè è âû-
áðàòü îïòèìàëüíûå ïóòè èõ äî-
ñòèæåíèÿ, ó÷èòûâàÿ ïðîáëåìíî
îðèåíòèðîâàííûé àíàëèç; íåäî-
ñòàòî÷íî äèôôåðåíöèðîâàííàÿ
òåìàòèêà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèé, êîíñóëüòàöèé. Âîñïèòàòåëè
ïðè âûáîðå ôîðì ñîòðóäíè÷å-

ñòâà íå âñåãäà ó÷èòûâàþò âîç-
ìîæíîñòè è óñëîâèÿ æèçíè êîí-
êðåòíûõ ñåìåé, èõ èíòåðåñû.
Ïðè÷èíû ýòîãî â íåäîñòàòî÷íîì
çíàíèè ïðèíöèïîâ ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ è íåóìåíèè àíàëè-
çèðîâàòü óðîâåíü ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé è îñî-
áåííîñòåé âîñïèòàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ.

Ïîäâîäÿ èòîãè ðàáîòû è àíà-
ëèçèðóÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïî ïðîáëåìå, ìîæíî ñ óâåðåííî-
ñòüþ ñêàçàòü, ÷òî â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå ïåäàãîãè÷åñêîå âçàè-
ìîäåéñòâèå ìåæäó äåòñêèì ñà-
äîì è ðîäèòåëÿìè öåëåñîîáðàç-
íî ñòðîèòü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì:
— îðèåíòèðîâàòü öåëè è ñîäåð-

æàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ íà àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû âîñïèòà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà;

— èñïîëüçîâàòü âàðèàòèâíûå
ôîðìû è ìåòîäû îáðàçîâàíèÿ
ðîäèòåëåé;

— ðàçâèâàòü ðîäèòåëüñêóþ ðåô-
ëåêñèþ, äåëàòü àêöåíò íà ýìî-
öèîíàëüíîé ñòîðîíå âçàèìî-
äåéñòâèÿ;

— ó÷èòûâàòü ëè÷íîñòíûé îïûò
ðîäèòåëåé, àïåëëèðóÿ ê íåìó â
ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ;

— îáúåäèíÿòü, êîíñîëèäèðóÿ èõ
â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ;

— èñïîëüçîâàòü âîçìîæíîñòè
ïàðàëëåëüíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â ñèñòåìå «ðî-
äèòåëè — äåòè».
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Èçâåñòíî, ÷òî ãðàìîòíî îðãà-
íèçîâàííàÿ ðàííÿÿ êîððåêöèÿ
ñïîñîáíà ïðåäîòâðàòèòü âòîðè÷-
íûå îòêëîíåíèÿ, à äëÿ çíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòè äåòåé — ýòî âîç-
ìîæíîñòü âêëþ÷èòüñÿ â îáùèé
îáðàçîâàòåëüíûé ïîòîê íà áîëåå
ðàííåì ýòàïå âîçðàñòíîãî ðàçâè-
òèÿ, ÷òî äåëàåò íåîáÿçàòåëüíûì
ñïåöèàëüíîå äîøêîëüíîå îáðà-
çîâàíèå.

Ñîçäàííîå â íàøåì ÄÎÓ ñïå-
öèàëüíîå ïîäðàçäåëåíèå — Ñëóæ-
áà ðàííåé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîìîùè (Ñëóæáà) — îêà-
çûâàåò ïîääåðæêó ñåìüÿì,
èìåþùèì äåòåé â âîçðàñòå îò
ðîæäåíèÿ äî 3 ëåò ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Çà ïåðèîä àïðîáàöèè è âíå-
äðåíèÿ Ñëóæáû íàìè áûëè ðàç-
ðàáîòàíû, îáîñíîâàíû è âíåäðå-
íû â ïðàêòèêó ÄÎÓ:
— ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè ïñèõîëî-

ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè
äåòÿì îò 0 äî 3 ëåò ñ íàðóøåíè-
ÿìè ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ ÄÎÓ;

— ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
ðàííåé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîìîùè;

— òåõíîëîãèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðîäèòåëÿìè äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà;

— ôîðìû îðãàíèçàöèè äåÿ-
òåëüíîñòè ñóáúåêòîâ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè:
äåòåé, ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ è
ñïåöèàëèñòîâ.
Öåëü äåÿòåëüíîñòè Ñëóæáû —

ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé
ïñèõè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà îò 0 äî 3 ëåò ñ
íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ, ñòèìó-
ëÿöèÿ åãî ïîòåíöèàëüíûõ âîç-
ìîæíîñòåé â ïðîöåññå ñïåöè-
àëüíî îðãàíèçîâàííîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ ðîäèòåëÿìè
è îêðóæàþùèì ìèðîì.

Â ñîñòàâ Ñëóæáû âõîäÿò: ðó-
êîâîäèòåëü, ó÷èòåëü-ëîãîïåä,
ïåäàãîã-ïñèõîëîã, âîñïèòàòåëü,
ïîìîùíèê âîñïèòàòåëÿ, ìóçû-
êàëüíûé ðóêîâîäèòåëü, âðà÷-íå-
âðîëîã, èíñòðóêòîð ËÔÊ, ìàññà-
æèñò, ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà.

Îñíîâíûå çàäà÷è íàøåé äåÿ-
òåëüíîñòè âíóòðè Ñëóæáû òàêîâû.

1. Îñóùåñòâëåíèå ðàííåé ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ëîãî-
ïåäè÷åñêîé äèàãíîñòèêè äåòåé.

2. Ðàçðàáîòêà èíäèâèäóàëüíûõ
ïðîãðàìì ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì ðàí-
íåãî âîçðàñòà è ïðîâåäåíèå â
ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû (èí-

Служба ранней
психолого-педагогической
помощи в ДОУ
МАКАРОВА Н.В.,
канд. пед. наук, учитель-логопед ДОУ № 66,
г. Таганрог Ростовской обл.
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äèâèäóàëüíûå è ïîäãðóïïîâûå
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå çà-
íÿòèÿ, èãðû, ðàçâëå÷åíèÿ è äð.).

3. Îñóùåñòâëåíèå äèíàìè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ çà ðåáåíêîì â
õîäå êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùåé ðàáîòû (ìîíèòîðèíã ðàçâè-
òèÿ).

4. Ñâîåâðåìåííîå ðàçâèòèå
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ôîðìè-
ðîâàíèå âîçðàñòíûõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé.

5. Îêàçàíèå êîíñóëüòàòèâíîé
ïîìîùè ðîäèòåëÿì ïî âîïðîñàì
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ äåòåé è
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè èì.

6. Ñîçäàíèå áàíêà äèàãíîñòè-
÷åñêèõ è êîððåêöèîííî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ,
íàïðàâëåííûõ íà ñâîåâðåìåííîå
âûÿâëåíèå è ïðåîäîëåíèå íàðó-
øåíèé â ðàçâèòèè ðåáåíêà ðàí-
íåãî âîçðàñòà.

Ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ äå-
ÿòåëüíîñòè Ñëóæáû ïðåäñòàâëå-
íà òðåìÿ íàïðàâëåíèÿìè äåÿ-
òåëüíîñòè ñ ñóáúåêòàìè îáðàçî-
âàíèÿ — äåòüìè, ðîäèòåëÿìè,
ïåäàãîãàìè.

Ïåðâîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíî-
ñòè Ñëóæáû, îðèåíòèðîâàííîå
íà äåòåé, ðåàëèçóåòñÿ â ðàçëè÷-
íûõ óñëîâèÿõ. Òàê, â êîíñóëüòà-
òèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîì ïóíêòå
îñóùåñòâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå
âèäû ïîìîùè (öåëåíàïðàâëåí-
íîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
è ìåäèöèíñêîãî âîçäåéñòâèÿ):
äèàãíîñòèêà è ìîíèòîðèíã ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà;
ðàçâèâàþùèå è êîððåêöèîííûå
çàíÿòèÿ, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ ñ

èíäèâèäóàëüíî îïðåäåëÿåìîé
ïåðèîäè÷íîñòüþ è ðåøàþò çàäà-
÷ó êîíñóëüòèðîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ
ðîäèòåëåé ñïîñîáàì ðàçâèâàþ-
ùåãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì.
Âåñü ïåðèîä ìåæäó êîíñóëüòà-
òèâíûìè ïðèåìàìè ðîäèòåëè çà-
íèìàþòñÿ ñ ðåáåíêîì ñàìîñòîÿ-
òåëüíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åí-
íûìè ðåêîìåíäàöèÿìè.

Â ãðóïïàõ ðàííåãî âîçðàñòà,
ïîìèìî äèàãíîñòèêè è ìîíèòî-
ðèíãà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ïðîâî-
äÿòñÿ èíäèâèäóàëüíûå è ïîä-
ãðóïïîâûå êîððåêöèîííûå è
ðàçâèâàþùèå çàíÿòèÿ, èãðû è
ðàçâëå÷åíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùóþ íà-
ïðàâëåííîñòü âñåãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà â îòíîøåíèè
äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè.
Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ñïîñîáñòâóþò
èõ àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì ÄÎÓ,
ðàçâèòèþ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè è âçðîñëûìè, ñîçäàíèþ
ýìîöèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîãî
ôîíà âî âçàèìîäåéñòâèè, àòìî-
ñôåðû äîâåðèÿ è îòêðûòîñòè. Òà-
êîé âèä ïîìîùè, íà íàø âçãëÿä,
îñîáåííî âàæåí äåòÿì ñ íàðóøå-
íèÿìè â êîììóíèêàòèâíîé è
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðàõ.

Äèäàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ íà-
ïðàâëåíû íà ñòèìóëÿöèþ íîð-
ìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ ôóíê-
öèé, ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêà-
òèâíûõ óìåíèé, ðåàëèçàöèþ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåòñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ðîñò ïîòåíöèàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé, ñîñòàâëÿþùèõ
êîìïåíñàòîðíûé ïîòåíöèàë ðå-
áåíêà. Èõ ñîäåðæàíèå îïðåäåëÿ-
åòñÿ âîçðàñòíûìè è èíäèâèäó-
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àëüíûìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé, à
òàêæå òðåáîâàíèÿìè ðåàëèçóå-
ìîé â ãðóïïå îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû ê óðîâíþ ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.

Êîððåêöèîííûå çàíÿòèÿ íà-
ïðàâëåíû íà ïðîôèëàêòèêó èëè
ïðåîäîëåíèå íàðóøåíèé, âûçâàí-
íûõ ïðè÷èíàìè áèîëîãè÷åñêîãî
èëè ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà. Çàíÿ-
òèÿ ïðîâîäÿòñÿ â îñíîâíîì èí-
äèâèäóàëüíî â ïðèñóòñòâèè ðî-
äèòåëåé, ïîñêîëüêó ÷ëåíû ñåìüè
îáó÷àþòñÿ êîððåêöèîííî-ðàçâè-
âàþùåìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ ðå-
áåíêîì â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.
Ñîäåðæàíèå ðàáîòû îïðåäåëÿåò-
ñÿ èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììîé
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè. Â çàâèñèìîñòè îò
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ è ïî-
òðåáíîñòåé âîñïèòàííèêà êîð-
ðåêöèîííûå çàíÿòèÿ ïðîâîäèò
òîëüêî ó÷èòåëü-ëîãîïåä (ïðè çà-
äåðæêå ðàçâèòèÿ ðå÷è è êîììó-
íèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé), à
ìîãóò ñîâìåñòíî ó÷èòåëü-ëîãî-
ïåä è ïåäàãîã-ïñèõîëîã.

Ïðîâåäåíèå çàíÿòèé ïðåäóñ-
ìàòðèâàåòñÿ òàêæå è â óñëîâèÿõ
ïîñåùåíèå ðåáåíêà íà äîìó â
ñëó÷àå îãðàíè÷åíèÿ ïî ìîáèëüíî-
ñòè ëèáî ïî ïðîñüáå ðîäèòåëåé.

Âòîðîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëü-
íîñòè Ñëóæáû îðèåíòèðîâàíî
íà îêàçàíèå ïîìîùè ïåäàãîãàì,
ðàáîòàþùèì ñ äåòüìè ðàííåãî
âîçðàñòà. Êîíñóëüòàòèâíàÿ ïî-
ìîùü îêàçûâàåòñÿ êàê ïåäàãîãàì,
ðàáîòàþùèì ó íàñ â ÄÎÓ â ãðóï-
ïàõ ðàííåãî âîçðàñòà, òàê è ïåäà-
ãîãàì èç äðóãèõ äåòñêèõ ñàäîâ.
Â ðàìêàõ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ

ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ïå-
äàãîãîâ, à òàêæå íà ôîðìèðîâà-
íèå èõ êîìïåòåíòíîñòè â
âîïðîñàõ ðàçâèâàþùåãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì: êîíñóëüòà-
öèè, çàíÿòèÿ, ìàñòåð-êëàññû, ñå-
ìèíàðû, âñòðå÷è è äð.

Äåÿòåëüíîñòü òðåòüåãî íà-
ïðàâëåíèÿ Ñëóæáû — îêàçàíèå
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè ðîäèòåëÿì äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà. Òàê, â êîíñóëüòàòèâíî-
äèàãíîñòè÷åñêîì ïóíêòå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ êîíñóëüòèðîâàíèå
ðîäèòåëåé ïî âîïðîñàì âîçðàñ-
òíûõ çàêîíîìåðíîñòåé è îñî-
áåííîñòåé ðàçâèòèÿ èõ ðåáåíêà.
Äàþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî îðãà-
íèçàöèè ïðåäìåòíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííîé ñðåäû, àäåêâàòíîé åãî
ïîòðåáíîñòÿì è âîçìîæíîñòÿì è
ïîìîãàþùåé ðåøàòü êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùèå çàäà÷è.
Øêîëà ìîëîäûõ ðîäèòåëåé ðå-
øàåò ïðåæäå âñåãî îáðàçîâàòåëü-
íûå çàäà÷è, ïîâûøàÿ êîìïåòåí-
òíîñòü ðîäèòåëåé â âîïðîñàõ
ïåäàãîãèêè ðàííåãî äåòñòâà.
Âñòðå÷è â ñåìåéíîì êëóáå íà-
ïðàâëåíû íà ôîðìèðîâàíèå è
ñîõðàíåíèå ñåìåéíûõ öåííîñòåé,
ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé àòìîñ-
ôåðû ñåìüè, ñïëî÷åííîñòè è
óäîâîëüñòâèÿ îò îáùåíèÿ äðóã ñ
äðóãîì.

Òðè íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
Ñëóæáû ðàííåé ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïîìîùè, êàê è Ñëóæ-
áà â öåëîì, ñâÿçàíû ñ äåÿòåëüíîñ-
òüþ äðóãèõ ïîäðàçäåëåíèé è ñëóæá
íàøåãî ÄÎÓ. Ðåàëèçàöèÿ äèàãíî-
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ñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íåâîç-
ìîæíà áåç âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ÏÌÏ-êîíñèëèóìîì ÄÎÓ. Íà åãî
çàñåäàíèÿõ ïðîâîäÿòñÿ ìåæäèñ-
öèïëèíàðíîå îáñóæäåíèå ðåçóëü-
òàòîâ äèàãíîñòèêè äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà, óòâåðæäåíèå è çàâåðøå-
íèå èíäèâèäóàëüíûõ ïðîãðàìì
ðàííåé ïîìîùè, ðåøàåòñÿ âîïðîñ
î ïåðåâîäå ðåáåíêà â äðóãóþ ïðî-
ãðàììó (êîìïåíñèðóþùåãî îáó÷å-
íèÿ èëè äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ïî äîñòèæåíèè 3 ëåò).

Âçàèìîäåéñòâèå Ñëóæáû ðàí-
íåé ïîìîùè ñ ëå÷åáíî-îçäîðî-
âèòåëüíîé è êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùåé ñëóæáàìè ÄÎÓ ïîìî-
ãàåò ðàñøèðèòü ñïåêòð óñëóã,
îêàçûâàåìûõ ðîäèòåëÿì è äåòÿì
(äîïîëíèòåëüíûå óñëóãè ïî îç-
äîðîâëåíèþ, ôèçè÷åñêîìó ðàç-
âèòèþ ðåáåíêà, àäàïòàöèè ê óñ-
ëîâèÿì ÄÎÓ è äð.).

Íàøà Ñëóæáà âçàèìîäåéñòâóåò
íàïðÿìóþ è ñ äîøêîëüíûìè
ãðóïïàìè ÄÎÓ, îòñëåæèâàÿ àäàï-
òàöèþ äåòåé. Ñîòðóäíèêè Ñëóæ-
áû ïîìîãàþò îðãàíèçîâàòü ïñè-
õîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå ðåáåíêà äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà â ñëó÷àå,
åñëè îí íóæäàåòñÿ â ïðîäîëæå-
íèè ïîìîùè èëè â äèíàìè÷åñ-
êîì íàáëþäåíèè. Âçàèìîäåé-
ñòâèå Ñëóæáû ðàííåé ïîìîùè
äåòÿì ñ äðóãèìè ñëóæáàìè ÄÎÓ
(ÏÌÏ-êîíñèëèóìîì, Ñëóæáîé
çäîðîâüÿ è äð.) ïîçâîëÿåò ñî-
çäàòü íå òîëüêî åäèíîå îáðàçîâà-
òåëüíîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ äåòåé,
íà÷èíàÿ îò ðîæäåíèÿ è äî 7 ëåò,
èìåþùèõ ðàçíûé óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ, ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, ðàçëè÷-

íûå ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñ-
òè, íî è ñôîðìèðîâàòü åäèíîå ðå-
àáèëèòàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî,
îáåñïå÷èâàþùåå íåïðåðûâíîñòü
è ïðååìñòâåííîñòü êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùåé ïîìîùè ðåáåí-
êó ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ.

Óñïåøíîå ðåøåíèå çàäà÷, ñòî-
ÿùèõ ïåðåä Ñëóæáîé, íåâîçìîæ-
íî áåç ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðÿäîì
âíåøíèõ, ïî îòíîøåíèþ ê ÄÎÓ,
îðãàíèçàöèé è ñëóæá ñèñòåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ
(äåòñêèå ïîëèêëèíèêè è áîëü-
íèöû, ÌÄÎÓ, ÏÌÏÊ è äð.).

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè èííîâà-
öèîííàÿ ïðîãðàììà ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì
ðàííåãî âîçðàñòà ñ íàðóøåíèÿìè
â ðàçâèòèè ðåàëèçóåòñÿ â óñëîâè-
ÿõ êîìïåíñèðóþùåé ãðóïïû ðàí-
íåãî âîçðàñòà â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñîäåðæàíèåì è òåõíîëîãèåé ðà-
áîòû ñ äåòüìè, ðîäèòåëÿìè è ïå-
äàãîãàìè.

Êðîìå òîãî, â îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ â ýòîé ãðóïïå âíåäðåíà
ïðîãðàììà Ã.Ã. Ãðèãîðüåâîé è
Ä.Â. Ñåðãååâîé ïî âîñïèòàíèþ,
îáó÷åíèþ è ðàçâèòèþ äåòåé äî
3 ëåò «Êðîõà» êîòîðàÿ ñëóæèò îñ-
íîâíûì ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñ-
êèì äîêóìåíòîì â ðàáîòå ñ äåòü-
ìè ðàííåãî âîçðàñòà è äîïîëíÿåò-
ñÿ òåõíîëîãèÿìè, ðàçðàáîòàííûìè
Å.À. Ñòðåáåëåâîé, Ã.À. Ìèøèíîé è
Î.Å. Ãðîìîâîé.

Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ âî
2-é ìëàäøåé, ñðåäíåé è ïîñëåäó-
þùèõ ãðóïïàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ
íà áàçå äâóõ ïðîãðàìì: ãîñó-
äàðñòâåííîé «Ïðîãðàììû âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé» ïîä
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ðåäàêöèåé Ì.À. Âàñèëüåâîé,
Â.Â. Ãåðáîâîé, Ò.Ñ. Êîìàðîâîé è
ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä — Äîì
ðàäîñòè» Í.Ì. Êðûëîâîé. Â îñíî-
âó ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïîëî-
æåíà ñèñòåìà ïîýòàïíîãî êîððåê-
öèîííîãî îáó÷åíèÿ Í.Ñ. Æóêîâîé,
Å.Ì. Ìàñòþêîâîé è Ò.Á. Ôèëè-
÷åâîé.

Êîìïåíñèðóþùàÿ ãðóïïà ðàí-
íåãî âîçðàñòà ôîðìèðóåòñÿ èç
äåòåé, èìåþùèõ ðàçíûé óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ, èíäèâèäóàëüíóþ
ñòðóêòóðó íàðóøåíèé, à òàêæå
ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ
èõ âîñïèòàíèÿ. Öåëè, çàäà÷è,
ñðåäñòâà è ôîðìû ðàáîòû ñ êàæ-
äûì èç äåòåé îïðåäåëÿþòñÿ ïîñ-
ëå ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè è
öåëèêîì çàâèñÿò îò ñòðóêòóðû
ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî íàðó-
øåíèé â ðàçâèòèè, ñòåïåíè èõ âû-
ðàæåííîñòè è ïðè÷èí, îáóñëîâèâ-
øèõ ýòè íàðóøåíèÿ. Ñîäåðæàíèå
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé è
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáî-
òû ïðîïèñûâàåòñÿ ñïåöèàëèñòà-
ìè â èíäèâèäóàëüíûõ ïðîãðàììàõ
ðàííåé ïîìîùè, íà îñíîâàíèè
êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ðåàëèçàöèÿ
êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà.

Äèàãíîñòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü — áàçîâûé âèä äåÿòåëüíî-
ñòè íàøåé Ñëóæáû âêëþ÷àåò òðè
óðîâíÿ. Ïåðâûé óðîâåíü — ïåäà-
ãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, îðèåí-
òèðîâàííàÿ íà âûÿâëåíèå àêòó-
àëüíîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
è ïåðâîíà÷àëüíûõ ïðîÿâëåíèé
èëè ïðåäïîñûëîê íàðóøåíèÿ
ðàçâèòèÿ. Âòîðîé óðîâåíü — ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíî-

ñòèêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ èçó÷åíèå
õàðàêòåðà èìåþùèõñÿ îòêëîíå-
íèé â ðàçâèòèè, èõ ïðè÷èí è
ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
äîøêîëüíèêà. Òðåòèé óðîâåíü —
ìåäèöèíñêàÿ äèàãíîñòèêà, ïî-
çâîëÿþùàÿ âûÿâèòü è êâàëèôè-
öèðîâàòü îðãàíè÷åñêèå è ôóíê-
öèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ â ðàçâè-
òèè ðåáåíêà.

Âñÿ êîððåêöèîííî-âîñïèòà-
òåëüíàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè ðàííåãî
âîçðàñòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â óñëî-
âèÿõ îõðàíû èõ æèçíè è çäîðî-
âüÿ. Ðåàëèçóåìûé íàìè çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùèé ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ ïîñòðîåí íà îñíîâå êîì-
ïëåêñíîé äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ Ñëóæáû
ðàííåé ïîìîùè è íàïðàâëåí íà
ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé
äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà:
— ùàäÿùèé ðåæèì ñ ó÷åòîì ñî-

ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ âîñïèòàí-
íèêîâ, ñìåíó ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå
çàíÿòèé;

— ñîçäàíèå îñîáîãî êîððåêöèîí-
íî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà, ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåí-
íîé ñðåäû â ãðóïïå;

— ïîäáîð àäåêâàòíûõ ïðîãðàìì
è ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé,
îáåñïå÷èâàþùèõ èíäèâèäó-
àëüíóþ òðàåêòîðèþ ðàçâèòèÿ
êàæäîìó âîñïèòàííèêó;

— îðãàíèçàöèþ ðàçëè÷íûõ ôîðì
îáó÷åíèÿ ñ ó÷åòîì èíäèâèäó-
àëüíûõ, òèïîëîãè÷åñêèõ è âîç-
ðàñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé
(èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ, çà-
íÿòèÿ ìàëûìè ïîäãðóïïàìè).
Âàæíîå óñëîâèå ýôôåêòèâíî-
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ñòè ðàííåé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîìîùè — îðãàíèçàöèÿ
ñðåäû ðàçâèòèÿ ìàëûøåé, îêðó-
æàþùåãî èõ ïðîñòðàíñòâà. Îáî-
ãàùåíèå ïðåäìåòíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííîé ñðåäû ïðîèñõîäèò çà
ñ÷åò ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ
íàìè äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà
ñðåäñòâ âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ.
Ê íèì îòíîñÿòñÿ:
— ïðåäìåòíî-ìàíèïóëÿòèâíûå

ýëåìåíòû èç íåòðàäèöèîííî-
ãî ìàòåðèàëà, ðàçíûå ïî öâåòó,
ôîðìå è âåëè÷èíå; äîñòóïíûå
äèäàêòè÷åñêèå è íàñòîëüíî-
ïå÷àòíûå èãðû;

— êîëëåêöèÿ çâó÷àùèõ è èíòåðàê-
òèâíûõ èãðóøåê äëÿ ìàëûøåé;

— íàáîð èç ïðèðîäíîãî ìàòåðè-
àëà è ñûïó÷èõ ïðîäóêòîâ;

— ñïåöèàëüíîå îáîðóäîâàíèå è
ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ çàíÿòèé
è èãð, ñïîñîáñòâóþùèå ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ðåëàêñàöèè,
ðàçâèòèþ è êîððåêöèè íàðó-
øåííûõ ôóíêöèé, ñòèìóëèðó-
þùèõ òâîð÷åñòâî è ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü ðåáåíêà.
Çà ïðîøåäøèé ïåðèîä íàøåé

ðàáîòû â Ñëóæáå ðàííåé ïîìîùè
íàêîïëåí áàíê äàííûõ, âêëþ÷à-
þùèé ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû è
òåõíîëîãèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà è èõ
ðîäèòåëÿìè. Âåñü ìàòåðèàë ñè-
ñòåìàòèçèðîâàí ïî îñíîâíûì
ëèíèÿì ðàçâèòèÿ ðåáåíêà: ðå-
÷åâîå ïîíèìàíèå, àêòèâíàÿ
ðå÷ü, ñåíñîðíîå ðàçâèòèå, ïðåä-
ìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü è äð.

Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîé
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé è

âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû äëÿ êàæ-
äîãî ðåáåíêà ñîçäàåòñÿ ïîðòôî-
ëèî, â êîòîðîì îòðàæåíû ðåçóëü-
òàòû ìîíèòîðèíãà åãî ðå÷åâîãî,
ïîçíàâàòåëüíîãî è ïñèõîôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ; ðàñêðûòî ñî-
äåðæàíèå ðàáîòû ñ íèì íà âñåõ
ýòàïàõ êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â ïåðèîä åãî
ïðåáûâàíèè â ÄÎÓ; çàôèêñèðî-
âàíû ðåêîìåíäàöèè, ïðåäëîæåí-
íûå ðîäèòåëÿì ñïåöèàëèñòàìè
Ñëóæáû; ñîáðàíû åãî äîñòèæå-
íèÿ â ðàçíîîáðàçíûõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè.

Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû
ðàííåé êîððåêöèîííî-âîñïèòà-
òåëüíîé ïîìîùè, óðîâåíü îñâîå-
íèÿ äåòüìè îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì èç ãîäà â ãîä èìååò
ñòàáèëüíóþ ïîëîæèòåëüíóþ äè-
íàìèêó. Íàì â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå óäàåòñÿ ïðåîäîëåâàòü îò-
ñòàâàíèå â ðàçâèòèè äåòåé è
ñíèæàòü ñòåïåíü íàðóøåíèé èõ
íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äåÿòåëüíîñòü
Ñëóæáû ðàííåé ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì îò
ðîæäåíèÿ äî 3 ëåò è èõ ðîäèòå-
ëÿì ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ
êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ÄÎÓ. Ñîçäàííûå íàìè
îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæ-
äåíèÿ ìàëûøåé, à òàêæå ïîçèòèâ-
íàÿ äèíàìèêà óðîâíÿ èõ ïñèõî-
ôèçè÷åñêîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî è
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ïîäòâåðæäàåò
ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçóåìûõ
íàìè èííîâàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû.
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Преемственность
в здоровьесберегающей
деятельности образовательных
учреждений
ГРИГОРЯН И.И.,
директор школы № 27;

БАБЕНКОВА Е.А.,
канд. пед. наук, заведующий лабораторией
здоровьесберегающих технологий в образовании
Института возрастной физиологии РАО;

ФЕДОРОВСКАЯ О.М.,
канд. пед. наук, заведующий ДОУ № 1221, Москва

Îáùåñòâî è ãîñóäàðñòâî ïðåäúÿâëÿþò ñèñòåìå îáðà-
çîâàíèÿ ñîöèàëüíûé çàêàç íà çäîðîâóþ ëè÷íîñòü. Ëþ-
áîé òèï îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ÎÓ) äîëæåí
ñòàòü îáðàçîâàòåëüíî-îçäîðîâèòåëüíûì, ðàáîòàòü ïî
ïðèíöèïó «Îáðàçîâàíèå íå äîëæíî äàâàòüñÿ öåíîé
çäîðîâüÿ». Íåîáõîäèìîñòü óñèëåíèÿ îçäîðîâèòåëüíîé
ðàáîòû â ÎÓ íàøëà ñâîå îòðàæåíèå â ñîçäàíèè êîëëåê-
òèâîì íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ, âîñïèòàòåëåé è ïðåïîäà-
âàòåëåé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè çäîðîâüå-
ñáåðåæåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ è âîñïèòàííèêîâ.

Çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ äåÿòåëüíîñòü â ÎÓ — ñèñòåì-
íàÿ êîìïëåêñíàÿ ðàáîòà ïî ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ äåòåé. Çäîðîâüåñáåðåæåíèå â îáðàçîâàíèè —
ýòî ðåøåíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ, ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ ïðîáëåì. Îá-
ðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ òðåáóåò íàëè÷èÿ êîìïëåêñíûõ
ïðîãðàìì îçäîðîâëåíèÿ, èíäèâèäóàëèçàöèè ó÷åáíî-âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà íà áàçå ïðîãðåññèâíûõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé ñ ó÷åòîì ðåàëèçàöèè ïðèíöèïà
ïðååìñòâåííîñòè.

Áàçîâàÿ ìîäåëü ñèñòåìíîé êîìïëåêñíîé ðàáîòû ïî
ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ áëîêîâ.

1. Ñîçäàíèå ãèãèåíè÷åñêè ïîëíîöåííîé ñðåäû îáè-
òàíèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ áëàãîóñòðîéñòâîì è ñàíè-
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òàðíûì ñîñòîÿíèåì îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, êîìïëåê-
òîâàíèåì ìåäèöèíñêèõ, ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ è äîïîëíèòåëüíûõ êàä-
ðîâ äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì ïî
ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäî-
ðîâüÿ.

2. Ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ñî-
áëþäåíèå ôèçèîëîãî-ãèãèåíè-
÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê óñëîâèÿì
îáó÷åíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ìåòî-
äîâ è ìåòîäèê îáó÷åíèÿ, àäåêâàò-
íûõ âîçðàñòíûì âîçìîæíîñòÿì
è îñîáåííîñòÿì äåòåé.

3. Îðãàíèçàöèÿ äâèãàòåëüíîãî
ðåæèìà è ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíîé ðàáîòû.

4. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî
ôîðìèðîâàíèþ öåííîñòè çäîðî-
âüÿ è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

5. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè è çäîðîâüÿ äåòåé.

Îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìíîé ðàáî-
òû â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ðàçíîãî âèäà ñêëàäû-
âàåòñÿ èç àíàëèçà èíôðàñòðóêòó-
ðû ýòèõ ó÷ðåæäåíèé, êîìïëåêñà
ìåð è ñèñòåìíûõ ìåðîïðèÿòèé,
îáåñïå÷èâàþùèõ çäîðîâüåñáåðå-
ãàþùóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíû-
ìè ôàêòîðàìè ðèñêà ñ÷èòàþòñÿ:
— óñëîæíåíèå îáðàçîâàòåëüíî-

ãî ñòàíäàðòà;
— îòñóòñòâèå ïîâñåìåñòíîãî ìî-

íèòîðèíãà çäîðîâüÿ;
— íåñîáëþäåíèå ýëåìåíòàðíûõ

ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ãèãèåíè-
÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà;

— ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ æèçíè.

Ïî äàííûì Èíñòèòóòà âîçðà-
ñòíîé ôèçèîëîãèè ÐÀÎ, íà çäî-
ðîâüå äåòåé íåáëàãîïðèÿòíî ñêà-
çûâàþòñÿ èííîâàöèîííûå òåõ-
íîëîãèè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ
èíòåíñèôèêàöèåé âñåõ ôîðì
îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, çà÷àñòóþ
áåç ñîáëþäåíèÿ äîëæíûõ ãèãèå-
íè÷åñêèõ òðåáîâàíèé. Ýòî ïðèâî-
äèò ê ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè äå-
òåé.

×ðåçìåðíûå íàãðóçêè, íåðàöè-
îíàëüíûé îòäûõ, ïîñòîÿííî äåé-
ñòâóþùèå è íàðàñòàþùèå ñòðåñ-
ñîâûå ñèòóàöèè íåãàòèâíî ñêà-
çûâàþòñÿ íå òîëüêî íà ñàìîì
ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå, íî è íà
ñîïðÿæåííîé ñ íèì ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè. Â ýòèõ óñëîâèÿõ çíà-
÷åíèå îçäîðîâèòåëüíîé ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû âîçðàñòàåò.

Ïîýòîìó â îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû ÎÓ ïî ñîõðàíåíèþ è óê-
ðåïëåíèþ çäîðîâüÿ ïðèîðèòåò-
íûé ìåòîä — èñïîëüçîâàíèå
ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ è ôîðì
ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ïðè
îïòèìàëüíîé äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùåé
íàó÷íî îáîñíîâàííûì ãèãèå-
íè÷åñêèì íîðìàòèâàì ñðåäíå-
ñóòî÷íîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè øêîëüíèêîâ â çàâèñèìî-
ñòè îò ïîëà è âîçðàñòà. Íàøè
ÎÓ çàíèìàþòñÿ ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòîé áî-
ëåå 15 ëåò è íåîäíîêðàòíî íà-
ãðàæäàëèñü ãðàìîòàìè, êóáêàìè
â ñîðåâíîâàíèÿõ ðàéîííîãî è
ãîðîäñêîãî ìàñøòàáà.

ÄÎÓ ¹ 1221 (160 äåòåé îò 3 äî
7 ëåò) — ãîñóäàðñòâåííîå äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷-
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ðåæäåíèå êîìïåíñèðóþùåãî
âèäà äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
è ËÎÐ-çàáîëåâàíèÿìè.

Øêîëà ¹ 27 (360 ó÷àùèõ-
ñÿ) — ãîñóäàðñòâåííîå îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ñ
êîððåêöèîííûìè êëàññàìè.

Ïðèíöèï ïðååìñòâåííîñòè
çàëîæåí â ìîäóëå çäîðîâüåñáå-
ðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè (ÇÑÄ)
ýòèõ ó÷ðåæäåíèé è ñîñòîèò èç
øåñòè áëîêîâ.

Ïåðâûé áëîê ÇÑÄ — çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùàÿ èíôðàñòðóêòóðà
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé:
— ñîáëþäàþòñÿ âñå íîðìû è

òðåáîâàíèÿ ê èíôðàñòðóêòóðå
ÎÓ, ðåãóëÿðíî ïðîâîäèòñÿ ðå-
ìîíò è ïîääåðæèâàþòñÿ â
íàäëåæàùåì âèäå ñîñòîÿíèå
è ñîäåðæàíèå çäàíèÿ è ïîìå-
ùåíèé;

— èìåþòñÿ ñïîðòèâíûå çàëû,
ñïîðòïëîùàäêè;

— îðãàíèçîâàíî ðàöèîíàëüíîå
ïèòàíèå;

— èìåþòñÿ ðàçëè÷íûå ñïåöèà-
ëèñòû (ïñèõîëîã, ìåäèöèíñêàÿ
ñåñòðà, ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê,
ëîãîïåä).
Âòîðîé áëîê ÇÑÄ — ðàöèî-

íàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà:
— ñîáëþäàþòñÿ ãèãèåíè÷åñêèå

íîðìû è òðåáîâàíèÿ ê îðãà-
íèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà;

— îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòðîëü èí-
íîâàöèé;

— ïðîâîäèòñÿ ïåðåïîäãîòîâêà
ó÷èòåëåé è âîñïèòàòåëåé äëÿ
ðàáîòû ñ ÷àñòî è äëèòåëüíî

áîëåþùèìè äåòüìè è ñîáëþ-
äàåòñÿ àäåêâàòíîñòü ìåòîäîâ è
ìåòîäèê îáó÷åíèÿ;

— ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çàíÿòèé îçäîðîâèòåëüíîé ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðîé;

— ñîçäàíèå è îðãàíèçàöèÿ çàíÿ-
òèé â ñïåöèàëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ãðóïïàõ.
Òðåòèé áëîê ÇÑÄ — îðãàíèçà-

öèÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-
òåëüíîé ðàáîòû:
— ïîëíîöåííàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè

âñåõ ãðóïï çäîðîâüÿ;
— ñîçäàíèå è îðãàíèçàöèÿ çàíÿ-

òèé â ñïåöèàëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ãðóïïàõ (ÑÌÃ);

— îðãàíèçàöèÿ àêòèâíîãî îòäû-
õà (äèíàìè÷åñêîé ïàóçû);

— ðåãóëÿðíîå ïðîâåäåíèå ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé, äíåé çäîðîâüÿ.
×åòâåðòûé áëîê ÇÑÄ — ïðî-

ñâåòèòåëüñêî-âîñïèòàòåëüíàÿ
ðàáîòà ñ äåòüìè, íàïðàâëåííàÿ
íà ôîðìèðîâàíèå öåííîñòè
çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè:
— ìîäóëüíûå îáó÷àþùèå ïðî-

ãðàììû;
— ëåêöèè (ëåêòîðèé), áåñåäû,

êîíñóëüòàöèè;
— ïðîâåäåíèå Äíåé çäîðîâüÿ,

êîíêóðñîâ, ïðàçäíèêîâ è ò.ï.;
— ñîçäàíèå îáùåñòâåííîãî ñîâå-

òà ïî çäîðîâüþ.
Ïÿòûé áëîê ÇÑÄ — îðãàíèçà-

öèÿ ñèñòåìû ïðîñâåòèòåëüñêîé
è ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ñ ïåäà-
ãîãàìè, âîñïèòàòåëÿìè, ñïåöèà-
ëèñòàìè è ðîäèòåëÿìè:
— ëåêöèè, ñåìèíàðû, êîíñóëüòà-

öèè;
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— ïðèîáðåòåíèå íåîáõîäèìîé
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðû;

— ïðèâëå÷åíèå ïåäàãîãîâ è ðî-
äèòåëåé ê ñîâìåñòíîé ðàáîòå.
Øåñòîé áëîê ÇÑÄ — ïðîôè-

ëàêòèêà è äèíàìè÷åñêîå íàáëþ-
äåíèå çà ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ:
— èñïîëüçîâàíèå ðåêîìåíäîâàí-

íûõ è óòâåðæäåííûõ ìåòîäîâ
ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé;

— àíàëèç è îáñóæäåíèå íà ïåä-
ñîâåòàõ äàííûõ î ñîñòîÿíèè
çäîðîâüÿ äåòåé;

— àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèíàìè-
÷åñêèõ íàáëþäåíèé ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ âîñïèòàííèêîâ
è èõ îáñóæäåíèå ñ ïåäàãîãàìè,
ðîäèòåëÿìè;

— ïðèâëå÷åíèå ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ ê ðåàëèçàöèè âñåõ
êîìïîíåíòîâ ðàáîòû ïî ñî-
õðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäî-
ðîâüÿ äåòåé.
Ëå÷åáíàÿ è îçäîðîâèòåëüíàÿ

ðàáîòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöè-
àëüíûõ ïðîöåäóð, òðåáóþùèõ
âðà÷åáíîãî íàçíà÷åíèÿ, íàáëþäå-
íèÿ è êîíòðîëÿ (ôèòî-, àðîìà- è

ôèçèîòåðàïèÿ, ðàçëè÷íûå âèäû
ìàññàæà, êèñëîðîäíûé êîêòåéëü
è äð.), íå ÿâëÿÿñü ôóíêöèåé äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, ýôôåêòèâíà â ÄÎÓ,
ïîýòîìó àäàïòàöèÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà íàñòóïàåò
áûñòðî è áåçáîëåçíåííî. Ïîäîá-
íàÿ ðàáîòà ìîæåò áûòü äîïîëíè-
òåëüíûì êîìïîíåíòîì â çäîðî-
âüåñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíîñòè
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåàëèçàöèÿ
ïðèíöèïà ïðååìñòâåííîñòè
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè âíåäðåíèè
ìåòîäèêè ñîõðàíåíèÿ è óêðåï-
ëåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé, àäåêâàò-
íîãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà. Ïðè ýòîì èñêëþ-
÷èòåëüíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèé óï-
ðàâëåíèÿ ëè÷íûì çäîðîâüåì:
ìåòîäèêè îòáîðà óñëîâèé îáó-
÷åíèÿ, äèàãíîñòèêà ëè÷íîãî
çäîðîâüÿ, îòáîð êðèòåðèåâ çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùåé äåÿòåëüíî-
ñòè, ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿå-
ìûõ ìåòîäîâ ïî ñîõðàíåíèþ è
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî çàíÿòèÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì èãð èëè èãðîâûõ
ñèòóàöèé ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâ-
íûì ñðåäñòâîì îáó÷åíèÿ è âîñ-

ïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ øèðîêî ðàñïðîñ-
òðàíèëèñü êîìïüþòåðíûå èãðû
äëÿ äåòåé. Âîñïèòàòåëè è ðîäèòå-

Компьютерные игровые
программы для дошкольников
ЛАРСКИХ З.П.,
д-р пед. наук, профессор, зав. кафедрой методики
начального образования, ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец
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ëè äîëæíû èìåòü ïðåäñòàâëåíèå
î ðàçíîâèäíîñòÿõ êîìïüþòåðíûõ
èãðîâûõ ïðîãðàìì, ñòðóêòóðå
êîìïüþòåðíûõ èãð, èõ âîçäåé-
ñòâèè íà ïñèõèêó ðåáåíêà.

Èãðà îïðåäåëÿåòñÿ íàáîðîì
ïðàâèë, ïðåäïèñàíèé, êîòîðûå
ðåãëàìåíòèðóþò åå ïðîöåññ.
Þ.Ì. Ãîðâèö, Å.Â. Çâîðûãèíà â
ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå èãðû âû-
äåëÿþò òðè èåðàðõè÷åñêèõ óðîâ-
íÿ: îïåðàòèâíûé, òàêòè÷åñêèé,
ñòðàòåãè÷åñêèé*.

Îïåðàòèâíûé óðîâåíü âêëþ-
÷àåò îïåðàöèè, âûïîëíÿåìûå
ïðîãðàììîé ìåæäó äâóìÿ äåé-
ñòâèÿìè èãðàþùåãî: ïåðåäâèæå-
íèå íà îäèí øàã îáúåêòîâ, èçìå-
íåíèå âðåìåíè èãðû, îïðîñ êëà-
âèàòóðû èëè ïåðèôåðèéíûõ
óñòðîéñòâ î íàëè÷èè âîçäåé-
ñòâèÿ èãðàþùåãî è, â ñëó÷àå ïî-
ëîæèòåëüíîãî èëè îòðèöàòåëü-
íîãî îòâåòà, ðåàêöèÿ íà íåãî.

Âûïîëíÿòü äåéñòâèÿ íà îïå-
ðàòèâíîì óðîâíå ïðåäëàãàåòñÿ,
íàïðèìåð, â ýëåêòðîííûõ ñáîð-
íèêàõ «Äâàäöàòü äâå èãðû ñî
ùåíêàìè», «Ïàðàä çâåðþøåê».
Èãðû ñáîðíèêà «Ïàðàä çâåðþ-
øåê» ïðåäëàãàþò ðåáåíêó âûñòó-
ïèòü â ðîëè äðåññèðîâùèêà
æèâîòíûõ (ùåíêà, ñëîíåíêà, ìåä-
âåæîíêà, ïîíè). ×òîáû ïîäãîòî-
âèòü æèâîòíûõ ê ïàðàäó, ñëåäó-
åò íàó÷èòü èõ ðàçëè÷íûì òðþ-
êàì. Ýòî òðåáóåò ïîøàãîâîãî
âûïîëíåíèÿ äåéñòâèé ñ ïåðñî-

íàæàìè. Öåëü äîñòèãàåòñÿ ïðè
ïðàâèëüíîì âûïîëíåíèè äåé-
ñòâèé, îöåíèâàåìûõ êîìïüþòå-
ðîì íà êàæäîì ýòàïå.

Òàêòè÷åñêèé óðîâåíü âêëþ÷àåò
ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé, ïðèâîäÿ-
ùèõ ê äîñòèæåíèþ êàêîé-ëèáî
ëîêàëüíîé öåëè. Ïðîèñõîäèò
îïðåäåëåííîå èãðîâîå ñîáûòèå,
ïîñëå êîòîðîãî ñþæåò ìåíÿåòñÿ
â òîì èëè èíîì íàïðàâëåíèè â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, äîñòèãíóòà
ëè ëîêàëüíàÿ öåëü. Îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ êîíòðîëü äåÿòåëüíîñòè èã-
ðàþùåãî, îöåíêà èãðîâîé ñèòó-
àöèè, âûáîð ñëåäóþùåãî ñîáû-
òèÿ, ââîä íîâûõ îáúåêòîâ è
ñâÿçåé, çàäàíèå ïàðàìåòðîâ è ïð.

Ñöåíàðèè èãð «Ðàïóíöåëü:
Ïðèêëþ÷åíèÿ â ñòðàíå òâîð÷å-
ñòâà» è «Äâîðåö äëÿ Çîëóøêè»
êàê ðàç è çàñòàâëÿåò äåòåé ïðî-
äâèãàòüñÿ ïîñòåïåííî îò çàäà-
íèÿ ê çàäàíèþ, ïðè÷åì öåëè
ìîæíî äîáèòüñÿ, òîëüêî ïîñëå-
äîâàòåëüíî âûïîëíèâ âñå çàäà-
íèÿ. Íàïðèìåð, â èãðå «Ðàïóí-
öåëü», ÷òîáû ïîäãîòîâèòü áàë-
ìàñêàðàä â çàìêå, ãäå âñþ åãî
êðàñîòó óíè÷òîæèëà çëàÿ âîë-
øåáíèöà Ãîòåëü, ñëåäóåò:
1) âîññòàíîâèòü èíòåðüåð êîì-
íàò; 2) íàéòè äðàãîöåííûå êàì-
íè, êîòîðûå îñâîáîäÿò ïðèíöà
Øòåôàíà. Èãðà ðàçâèâàåò ó äå-
òåé âíèìàòåëüíîñòü, ñîîáðàçè-
òåëüíîñòü, êîãäà îíè èùóò äðà-
ãîöåííûå êàìíè èç êîðîíû,
ñïðÿòàííûå â ðàçíûõ óãîëêàõ
çàìêà, ãëàçîìåð, êîãäà îíè ðàñ-
êðàøèâàþò íàðÿäû ïðèíöåññû
è ïðåäìåòû èíòåðüåðà, ó íèõ
ôîðìèðóåòñÿ è ýñòåòè÷åñêèé

* Ãîðâèö Þ.Ì., Çâîðûãèíà Å.Â. Ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå îñíîâû èñïîëüçî-
âàíèÿ ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîé ñèñòå-
ìû «Êèä/ìàëûø» // Èíôîðìàòèêà è
îáðàçîâàíèå. 1996. ¹ 2. Ñ. 43—51.
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âêóñ, êîãäà îíè ïðîáóþò ñâîè
ñèëû â ðîëè äèçàéíåðà.

Íà ñòðàòåãè÷åñêîì óðîâíå
ðåàëèçóåòñÿ ñöåíàðèé êîìïüþ-
òåðíîé èãðû: âûïîëíÿþòñÿ îïå-
ðàöèè èíèöèàëèçàöèè âñåõ
îáúåêòîâ è ôîíà, çàäàþòñÿ ïàðà-
ìåòðû è êðèòåðèè îêîí÷àíèÿ
êîìïüþòåðíîé èãðû, ôèêñàöèè
ðåçóëüòàòîâ.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïîñòðîå-
íèÿ èãðû íà ñòðàòåãè÷åñêîì óðîâ-
íå ìîæíî ïðèâåñòè èãðó «Ïðè-
êëþ÷åíèÿ íà ðàí÷î: Â ïîèñêàõ
Ëàêè». Êàæäûé ñëåäóþùèé óðî-
âåíü âêëþ÷àåò ïðåäûäóùèé. Êàæ-
äîìó óðîâíþ ñîîòâåòñòâóåò ñâîé
õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè â èãðå.

Íà îïåðàòèâíîì óðîâíå äëÿ
óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõî-
äèìû õîðîøàÿ ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, åå áûñòðîòà, êîí-
öåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ, ïñèõîìî-
òîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ. Ìîæíî
ïðåäëîæèòü äåòÿì òàêèå èãðû,
ðàçâèâàþùèå ìîòîðèêó, âíèìà-
íèå, êàê «Äâàäöàòü äâå èãðû ñî
ùåíêàìè». Ñóòü èãðû — íàêîð-
ìèòü ùåíêîâ, âûâåñòè íà ïðîãóë-
êó, ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîñòÿçàíèÿõ
(ïðûæêè ÷åðåç ðåêó, ïîìî÷ü
óäåðæàòüñÿ íà ïëûâóùåì ïî ðåêå
áðåâíå, ïîéìàòü ùåíêà è ò.ä.).

Íà òàêòè÷åñêîì óðîâíå âàæíî
àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü è îñî-
çíàâàòü ñèòóàöèþ, èìåòü õîðî-
øóþ çðèòåëüíóþ ïàìÿòü, ýìîöè-
îíàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü.

Íà ýòî íàïðàâëåíû çàäàíèÿ
ñáîðíèêà êîìïüþòåðíûõ èãð
«Èñêàòåëü». Ñáîðíèê ïðåäíàçíà-
÷åí äëÿ äåòåé 5—10 ëåò. Ñ ïîìî-
ùüþ èãð ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè

÷òåíèÿ è ñ÷åòà, ðàçâèâàþòñÿ ïðè-
åìû àíàëèçà è ñèíòåçà, âîîáðà-
æåíèå, òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.
Â íåì ñîäåðæèòñÿ áîëåå 40 êàð-
òèíîê-çàãàäîê, 8 çàíèìàòåëüíûõ
èãð («Ëîïíè øàðèê», «Øèôðû»,
«Ïðèðîäà», «Ãîðîä», «Äîñêà»,
«Íàéäè ìåíÿ», «Ñäåëàé ñàì
èãðó», «Îáðó÷è»). Íàïðèìåð, ãî-
ëîâîëîìêà «Îáðó÷è» ïðåäëàãàåò
ðàññîðòèðîâàòü ïðåäìåòû ïî
îáðó÷àì ñ âûïîëíåíèåì îïðåäå-
ëåííûõ óñëîâèé, ÷òî òðåáóåò ãèá-
êîñòè óìà è âîîáðàæåíèÿ.

Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü íà ñòðà-
òåãè÷åñêîì óðîâíå òðåáóåò
âêëþ÷åíèÿ ëîãè÷åñêîãî è êîì-
áèíàòîðíîãî ìûøëåíèÿ, âîîáðà-
æåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðåøå-
íèþ ó÷åáíûõ çàäà÷. Íàïðèìåð,
ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèÿ «Ñäå-
ëàé ñàì èãðó» ðåáåíêó êàæåòñÿ,
÷òî äîñòèæåíèå ó÷åáíûõ öåëåé â
èãðå âûñòóïàåò êàê ïîáî÷íûé
ïðîäóêò äåÿòåëüíîñòè, îäíàêî,
åñëè îöåíèòü âêëàä â äîñòèæå-
íèå ó÷åáíûõ öåëåé, èãðîâûå öåëè
îêàçûâàþòñÿ çíà÷èòåëüíûìè íå
ñàìè ïî ñåáå, à ëèøü ïîñòîëüêó,
ïîñêîëüêó îíè îáåñïå÷èâàþò
äîñòèæåíèå ó÷åáíûõ öåëåé.

Ó÷åíûå âûÿñíèëè óñëîâèÿ
ïåðåõîäà ïîáî÷íûõ ïðîäóêòîâ
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ â
ïðîöåññå èãðû â ïðÿìûå. Äëÿ
ýòîãî îíè îïðåäåëèëè, êàê â õîäå
êîìïüþòåðíîé èãðû ìåíÿþòñÿ
ðîëü ñàìîîöåíêè äåòåé, ôîðìû
óïðàâëåíèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñ-
òüþ, íàïðàâëåííîñòü ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâûõ óñèëèé.

Íàïðèìåð, ñòðåìÿñü äîñòè÷ü
èãðîâîé öåëè ïðè ðàáîòå ñ ïðî-
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ãðàììîé «Ðîê-çâåçäî÷êè» —
ïîìî÷ü «ñàìûì ìîäíûì äåâ÷îí-
êàì â ìèðå», êîòîðûå çàäóìàëè
èçäàâàòü æóðíàë: ïðèäóìàòü
äèçàéí îôèñà, ñäåëàòü ôîòîãðà-
ôèè, íàðèñîâàòü ïîñòåð äëÿ ðîê-
ãðóïïû, ïîäîáðàòü ñòèëüíûå
êîñòþìû äëÿ âûñòóïëåíèÿ, îðãà-
íèçîâàòü êîíöåðò â Ëîíäîíå —
äåòè íå òîëüêî âûïîëíÿþò ðàç-
íîîáðàçíûå çàäàíèÿ, íî è ðàçâè-
âàþò òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè,
ïîâûøàþò ñâîþ ñàìîîöåíêó.

Îðãàíèçóÿ ñþæåòíûå èãðû â
äåòñêîì êîëëåêòèâå (îñîáåííî
èãðû äëèòåëüíûå), ïåäàãîã èìååò
âîçìîæíîñòü âëèÿòü íà ðåàëüíûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ äåòåé â èãðîâîé
ãðóïïå ÷åðåç èõ èãðîâûå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ, ïóòåì ïðîäóìàííîãî
ðàñïðåäåëåíèÿ ìåæäó äåòüìè èã-
ðîâûõ ðîëåé. Ýòî ïóòü «ïðÿìîãî»
âîçäåéñòâèÿ ïåäàãîãà (îí íåïî-
ñðåäñòâåííî âëèÿåò íà ðàñïðåäå-
ëåíèå ðîëåé). Â êîìïüþòåðíîé
ïðîãðàììå èãðîâóþ ðîëü ðåáåíîê
ïîëó÷àåò áåç ó÷àñòèÿ âçðîñëîãî, ò.å.
ïîäâåðãàåòñÿ îïîñðåäîâàííîìó
âëèÿíèþ. Íàñêîëüêî îíî ïîëîæè-
òåëüíî ñêàæåòñÿ íà èíòåëëåêòó-
àëüíîì, ýñòåòè÷åñêîì, íðàâñòâåí-
íîì ðàçâèòèè, çàâèñèò îò êà÷åñòâà
ïðîãðàììíîãî ïðîäóêòà.

Òàê, â ñáîðíèêàõ èãðîâûõ êîì-
ïüþòåðíûõ ïðîãðàìì «Ãàð-
ôèëä — äîøêîëüíèêàì» ó÷åá-
íûé ìàòåðèàë ïîäàåòñÿ â êðà-
ñî÷íîì, çàíèìàòåëüíîì âèäå.
Â èãðàõ èñïîëüçóåòñÿ ÿðêàÿ
ìóëüòèïëèêàöèîííàÿ ãðàôèêà.
Îíè îçâó÷åíû ïðîôåññèîíàëü-
íûìè àêòåðàìè. Ýòî ñîîòâåòñòâó-
åò îñîáåííîñòÿì äåòåé äîøêîëü-

íîãî âîçðàñòà — ðåàãèðîâàíèå
íà ÿðêèå êðàñêè, íàãëÿäíîñòü.

Îïðàâäàí è òîò ïîäõîä ê ïîäà-
÷å äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà,
êîòîðûé ïðåäëàãàþò ñîçäàòåëè
ñáîðíèêà «Âåñåëàÿ ó÷åáà ñ ñà-
ìûì óìíûì êîòîì íà ïëàíåòå».
Â èãðîâîé ôîðìå äîøêîëüíèêè
çàêðåïëÿþò çíàíèå àëôàâèòà,
ôîðìèðóþò íàâûêè ÷òåíèÿ, ñ÷åòà,
âûïîëíÿþò òðåíèðîâî÷íûå óï-
ðàæíåíèÿ ïî ïîñòðîåíèþ ïðåä-
ëîæåíèé, íåáîëüøèõ òåêñòîâ.

Òàê, çàäàíèå «Íàéäèòå ïðîïó-
ùåííûå ñëîâà» (òåêñò 1 «Íà
ôåðìå») ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ðå÷è äåòåé è óñâîåíèþ ñèíòàê-
ñè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è.

Íà ýêðàíå äàíà êàðòèíêà è
ïðåäëîæåíèÿ ñ ïðîïóñêîì ñëîâ.

Íàïðèìåð: ß ñïðÿ÷óñü â —
1—, — ñêàçàë —2—. Îí ïîïû-
òàëñÿ ïåðåëåçòü ÷åðåç —3—.

Ñëîâà äëÿ âñòàâêè: Ãàðôèëä,
çàáîð, êóêóðóçå.

Ñ òåêñòîì äåòè áûëè îçíà-
êîìëåíû â ïðåäûäóùèõ êàäðàõ,
ïîýòîìó çàäàíèå íå âûçâàëî çà-
òðóäíåíèé.

Äîñòèæåíèþ ýòîé æå öåëè
ñïîñîáñòâóåò çàäàíèå «Ñîñòàâü-
òå ïðåäëîæåíèÿ». Ïîðÿäîê ñëîâ
ïåðåïóòàí. Äåòè ðàññòàâëÿþò ñ
ïîìîùüþ ìàíèïóëèðîâàíèÿ
ìûøêîé ñëîâà â ïðàâèëüíîì
ïîðÿäêå, îòïðàâëÿÿ èõ ïî î÷åðå-
äè â íàðèñîâàííûå âàãîíû. Åñëè
âñå âåðíî, ïàðîâîç îòïðàâëÿåò-
ñÿ â ïóòü.

Íàïðèìåð:   Ñåìüÿ   íà   æèëà
Äæîíà   ôåðìå.

Óïðàæíåíèÿ ðàçâèâàþò ïà-
ìÿòü, òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, ðå÷ü,
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ïîìîãóò íàó÷èòüñÿ êîíöåíòðè-
ðîâàòü âíèìàíèå.

Ñîñòàâèòåëü çàäàíèé äëÿ ýòîé
ïðîãðàììû ïñèõîëîã Þ.À. Áàð-
êîâà ñ÷èòàåò, ÷òî èãðû áåç íàñè-
ëèÿ è àãðåññèè ïîëîæèòåëüíî
âëèÿþò íà ìèðîâîñïðèÿòèå äå-
òåé, â èãðîâîé ôîðìå ó÷àò ïîíè-
ìàòü îêðóæàþùèå ÿâëåíèÿ, ÷òî â
êîíå÷íîì èòîãå ñêàçûâàåòñÿ íà
ôîðìèðîâàíèè ìèðîâîççðåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåð-
íûõ èãð ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ëþáîçíàòåëüíîñòè, ýñòåòè÷åñêî-
ãî âêóñà, ëîãèêè è âíèìàíèÿ,
ïàìÿòè, óìåíèé àíàëèçèðîâàòü,
ñèíòåçèðîâàòü è îáîáùàòü èí-
ôîðìàöèþ, ïîìîãàåò àäåêâàòíî
âîñïðèíèìàòü îêðóæàþùèé ìèð,
èñêàòü àëüòåðíàòèâíûå ïóòè
ðåøåíèÿ ñëîæíûõ ñèòóàöèé,
ñïîñîáñòâîâàòü ïîëíîöåííîìó
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè.

Îäíàêî äëÿ ýôôåêòèâíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðíûõ
èãð íåîáõîäèìî, ÷òîáû â íèõ áûë
çàëîæåí êà÷åñòâåííûé äèäàêòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë.

Ê ñîæàëåíèþ, â îäíîì èç
ñáîðíèêîâ êîìïüþòåðíûõ èãð
«Ãàðôèëä — äîøêîëüíèêàì» —
«Îñíîâû ÷òåíèÿ (äåòÿì 5—
6 ëåò)» îáíàðóæèëèñü íåäîïóñ-
òèìûå îøèáêè. Íåïðàâèëüíî
ñôîðìèðîâàííûå ñâåäåíèÿ î
çâóêîâîì ñîñòàâå ðóññêîãî ÿçûêà
ïðèäåòñÿ èçìåíÿòü øêîëüíîìó
ó÷èòåëþ, ÷òî îòíèìåò ìíîãî
ó÷åáíîãî âðåìåíè. Õîðîøî èçâå-
ñòíî, ÷òî îøèáêè ëåã÷å ïðåäóï-
ðåäèòü, ÷åì èñêîðåíèòü.

Ïðèâåäåì çàäàíèÿ èç ýòîé ïðî-
ãðàììû è ïðîàíàëèçèðóåì èõ.

Çàäàíèå: Ùåëêíèòå ïî êàð-
òèíêå ñî çâóêîì [è].

Íà ýêðàíå äàíû èçîáðàæåíèÿ
êîðàáëÿ, êîòà, ãàçåòû, ïèñüìà.
Äåòè äîëæíû êóðñîðîì óêàçàòü
íà êàðòèíêó, ãäå èçîáðàæåíî
ïèñüìî.

Îäíàêî â ãðóïïå ñ èçîáðà-
æåíèÿìè êíèãè, çâåçäû, êóçíå÷èêà
ñëåäóåò îòìåòèòü íå òîëüêî ðè-
ñóíîê êíèãè è êóçíå÷èêà, íî è
èçîáðàæåíèå çâåçäû, òàê êàê â
áåçóäàðíîì ïîëîæåíèè ñëûøèò-
ñÿ çâóê [è].

Çàäàíèå: Ùåëêíèòå ïî êàð-
òèíêå ñî çâóêîì [ó].

Íà ýêðàíå èçîáðàæåíèÿ ëîñÿ,
ãðÿçè, óòðà, íî÷è.

Äåòè äîëæíû êóðñîðîì óêà-
çàòü íà êàðòèíêó, ãäå èçîáðàæåíî
óòðî.

Íî äðóãîå çàäàíèå ñ ïðîñüáîé
óêàçàòü ïðåäìåò, íàçûâàåìûé
ñëîâîì ñî çâóêîì [ó] ñîäåðæèò
îøèáêó. Äàíû èçîáðàæåíèÿ ëóíû,
òþáèêà, ñâåòà. Êðîìå ñëîâà ëóíà,
çâóê [ó] ñëûøèòñÿ â ñëîâå òþáèê,
à ìàøèíà ñ÷èòàåò ýòîò îòâåò
íåïðàâèëüíûì.

Ôîðìóëèðîâêà çàäàíèé «Ùåë-
êíèòå ïî êàðòèíêå ñî çâóêîì [å]»
íåïðàâîìåðíà, òàê êàê â ðóññêîì
ÿçûêå åñòü áóêâà å, íî íåò òàêîãî
çâóêà. Åñòü çâóê [ý].

Â îäíîì çàäàíèè äàíû èçîá-
ðàæåíèÿ ëîäêè, ï÷åëû, áàáî÷êè,
êóáèêîâ. Íî çâóêà [ý] â ýòèõ ñëî-
âàõ íåò. Â ñëîâå ï÷åëà åñòü çâóê
[è], òàê êàê îí íàõîäèòñÿ â áåçó-
äàðíîì ïîëîæåíèè.

Íåò çâóêà [ý] â ñëîâå ãíåçäî
(èçîáðàæåíèÿ ïàëüòî, áàíàíà,
ãíåçäà, ñòóïíè). Â ýòîì ñëîâå çâóê
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[ý] ñòîèò â áåçóäàðíîì ïîëîæå-
íèè è ìåíÿåò ñâîå êà÷åñòâî, ïðî-
èçíîñèòñÿ ïðèìåðíî êàê [è].

Â çàäàíèè, ãäå äàíû èçîáðàæå-
íèÿïèñüìà, ðó÷êè, ìÿñà, ðåêè,çâóêà
[ý] â ñëîâàõ òàêæå íåò. Â ñëîâå
ðåêà åñòü çâóê [è], òàê êàê îí íà-
õîäèòñÿ â áåçóäàðíîì ïîëîæåíèè.

Åñòü îøèáêè â çàäàíèÿõ «Ùåë-
êíèòå ïî êàðòèíêå ñî çâóêîì
[à]».

Íàïðèìåð, íà ýêðàíå äàíû
èçîáðàæåíèÿ ìåäâåäÿ, ìÿ÷à, ôàð-
òóêà, êåêñà. Êðîìå ñëîâà ôàðòóê,
çâóê [à] åñòü â ñëîâå ìÿ÷, îäíà-
êî ìàøèíà ñ÷èòàåò ýòîò îòâåò
íåïðàâèëüíûì.

Íåò çâóêà [à] â ñëîâå ÷àñû, âìå-
ñòî íåãî ñëûøèòñÿ çâóê, áëèçêèé
ê [è] (èçîáðàæåíèÿ ÷àñîâ êðîêî-
äèëà, ðàêà, ðîáîòà), íî åñòü äâà
çâóêà [à] â ñëîâå êðîêîäèë. Îäíàêî
â ìàøèíå êàê ïðàâèëüíûé îòâåò
îáîçíà÷åíû ñëîâî ðàê, ÷òî íå
âûçûâàåò âîçðàæåíèÿ, è ñëîâî
÷àñû, ÷òî íåïðàâèëüíî. Â ñëîâå
êðîêîäèë ñîñòàâèòåëè çâóêîâ [à]
íå ñëûøàò.

Â çàäàíèÿõ «Ùåëêíèòå ïî
êàðòèíêå ñî çâóêîì [î]» òàêæå
åñòü îøèáêè.

Íàïðèìåð, íà ýêðàíå äàíû
èçîáðàæåíèÿ ëèñû, ìîðÿ, áèëåòà,
äûìà. Äåòè äîëæíû êóðñîðîì óêà-
çàòü íà êàðòèíêó, ãäå èçîáðàæåíî
ìîðå. Ýòîò îòâåò íå âûçûâàåò âîç-
ðàæåíèé, êàê è îòâåò ðîò â çàäà-
íèè, ãäå äàíû èçîáðàæåíèÿ äà÷è,
ðòà, ìèëèöèè, ìûøè. Çäåñü îäíî-
çíà÷íî ïðàâèëüíûå îòâåòû: ìîðå,
ðîò, òàê êàê çâóê [î] ñòîèò ïîä
óäàðåíèåì. Íî â çàäàíèè, ãäå äàíû
èçîáðàæåíèÿäèñêà, ðóêè, êîíâåðòà,

ïëå÷à, ñëåäîâàëî îòìåòèòü îäíî
ñëîâî ñî çâóêîì [î] — ïëå÷î. Â ñëî-
âå êîíâåðò ñëûøèòñÿ â áåçóäàð-
íîì ïîëîæåíèè çâóê [à].

Íåò âîîáùå çâóêà [î] â çàäà-
íèè, ãäå èçîáðàæåíû ìåäóçà,
êîòû, áîòèíîê, àêóëà.

Òàêèì îáðàçîì, ñîñòàâèòåëÿì
ñöåíàðèåâ êîìïüþòåðíûõ ïðî-
ãðàìì ñëåäóåò áûòü áîëåå êîì-
ïåòåíòíûìè ïðè ïîäáîðå çàäà-
íèé, ñàìèì íå äîïóñêàòü îøèáîê,
÷òîáû íå ââîäèòü â çàáëóæäåíèå
äåòåé.

Îäíèì èç ó÷åáíûõ ðåçóëüòàòîâ,
ïîëó÷àåìûõ ïðè îïîñðåäîâàí-
íîì âëèÿíèè íà äåòåé ýëåêòðîí-
íûõ èãð, ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè.

Ýëåìåíòû êîìïüþòåðíîé ãðà-
ìîòíîñòè ôîðìèðóþò, íàïðèìåð,
òàêèå èãðû, êàê «Îõîòíèê», «Êîñ-
ìîäðîì», «×åðåïàõà Àëèñà».

Èãðà «×åðåïàõà Àëèñà» ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ëàáèðèíò. Ôèãóð-
êà ÷åðåïàõè ïðîäâèãàåòñÿ ïî
íåìó ïî ìåðå òîãî, êàê ðåáåíîê
ñïðàâëÿåòñÿ ñ çàäàíèåì — íàé-
òè âûõîä. Ðåáåíîê èñïîëüçóåò
êëàâèøè ñî ñòðåëêàìè, ÷òî ïî-
ìîãàåò îñâîèòü êëàâèàòóðó. Êðî-
ìå òîãî, ó íåãî ðàçâèâàþòñÿ ãëà-
çîìåð, âíèìàòåëüíîñòü, òàê êàê
íåëüçÿ ñáèâàòüñÿ ñ ïóòè.

Ñóòü èãðû «Êîñìîäðîì»: ðåáå-
íîê âûñòóïàåò â ðîëè äèñïåò÷å-
ðà. Êîðàáëè ñ èçîáðàæåííîé áóê-
âîé ìîãóò ïðèçåìëÿòüñÿ òîëüêî
íà ñâîþ ïîñàäî÷íóþ ïëîùàäêó
(ñëîâî ñ ïðîïóùåííîé áóêâîé).
Äâàæäû íåâåðíî ïðèçåìëèâ êî-
ðàáëü, ðåáåíîê âèäèò íàäïèñü:
«Çàêàí÷èâàåòñÿ ãîðþ÷åå» è âû-
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íóæäåí ïðîñèòü ïîìîùè ó êîì-
ïüþòåðà. Åùå îäíà îøèáêà — è
ïîÿâëÿåòñÿ íàäïèñü: «Ïðèçåì-
ëèòüñÿ íåâîçìîæíî. Ïëîùàäêà íå
òà!». Åñëè âñå áóêâû âñòàâëåíû
ïðàâèëüíî, òî íà ýêðàíå ïîÿâëÿ-
åòñÿ íàäïèñü: «Ïîñàäêà çàêîí÷å-
íà». Íåêîòîðûå äåòè çíàþò áóê-
âû, íî íå âëàäåþò óâåðåííûìè
íàâûêàìè ÷òåíèÿ, ïîýòîìó íàä-
ïèñè ñîïðîâîæäàþòñÿ ãîëîñîì.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîé èãðû
êðîìå äîñòèæåíèÿ äèäàêòè÷åñ-
êèõ öåëåé (ðàçâèâàòü íàâûêè
÷òåíèÿ è ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå) ó äåòåé ôîðìèðóþòñÿ îñ-
íîâû êîìïüþòåðíîé êóëüòóðû,
òàê êàê îíè ó÷àòñÿ äåéñòâîâàòü
êîìïüþòåðíîé ìûøêîé, ðàáî-
òàòü ñ êëàâèàòóðîé.

Íàâûêè èëè óìåíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ óïðàâëåíèåì, ñóùåñòâåííî
îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ íàâûêîâ è
óìåíèé ïðåæäå âñåãî ñâîåé ïî-
çíàâàòåëüíîé ÷àñòüþ. Îíè â áîëü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì êàêèå-ëèáî
äðóãèå, òðåáóþò îðèåíòèðîâêè íà
ñóùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ óñëî-
âèé çàäàíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì îíè
ìîãóò ïðèîáðåòàòü ÷ðåçâû÷àéíî
îáîáùåííûé õàðàêòåð è ëåãêî
ïåðåíîñèòüñÿ â íîâûå, íåîáû÷-
íûå îáñòîÿòåëüñòâà. Ïðîñòåéøèå
âèäû òàêîãî ðîäà óìåíèé ñêëà-
äûâàþòñÿ óæå â äåòñòâå.

Îñîáîå çíà÷åíèå â ýòîì ïðî-
öåññå ïðèîáðåòàþò êîìïüþòåð-
íûå èãðû, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ
ó äåòåé ôîðìèðóþòñÿ îáîáùåí-
íûå óìåíèÿ óïðàâëÿòü ðàçíîîáðàç-
íûìè ñèòóàöèÿìè íà äèñïëåå
îïîñðåäîâàííî — ñ ïîìîùüþ êëà-
âèàòóðû, ìàíèïóëÿòîðîâ «ìûøü»

è «äæîéñòèê» èëè äðóãèõ ñðåäñòâ
óïðàâëåíèÿ. Áîëüøóþ ðîëü â
ôîðìèðîâàíèè òàêèõ óìåíèé
èãðàþò ñïåöèàëüíî ñîçäàííûå
äëÿ ýòîãî êîìïüþòåðíûå èãðû:
«Êîëîáîê», «Äàâàé ïîçíàêîìèì-
ñÿ», «Ìèð âîêðóã íàñ» è äð.

Â óñëîâèÿõ êîìïüþòåðíîé èãðû
âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò
óìåíèå ïëàíèðîâàòü ñâîè äåé-
ñòâèÿ, ïðåäâîñõèùàòü èõ ðåçóëü-
òàò. Çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåòñÿ
ïðîöåññ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè:
ìëàäøèå øêîëüíèêè äîëæíû
äåéñòâîâàòü ðóêàìè, íàæèìàÿ
ïàëüöàìè êíîïêè êëàâèàòóðû
(÷òî òðåáóåò îò ðåáåíêà óñèëåííî-
ãî âíèìàíèÿ è ñïåöèôè÷åñêèõ
íàâûêîâ), è îäíîâðåìåííî íàáëþ-
äàòü çà èçîáðàæåííûìè íà ýêðàíå
èçìåíÿþùèìèñÿ ïðåäìåòàìè è
ÿâëåíèÿìè. ×àñòî ðåçóëüòàò íàæà-
òèÿ íà òó èëè èíóþ êëàâèøó ñêà-
çûâàåòñÿ íå ñðàçó è ïðîÿâëÿåòñÿ
â ÷ðåçâû÷àéíî îïîñðåäîâàííîé,
ñëîæíîé ôîðìå, âûçûâàÿ öåïíóþ
ðåàêöèþ ñîáûòèé íà ýêðàíå. Ñî-
çäàåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâàÿ
ñâÿçü ìåæäó ðó÷íûìè äåéñòâèÿ-
ìè ðåáåíêà è èõ ðåçóëüòàòîì.
Èìåííî ýòîò ìîìåíò îêàçûâàåò
ìîùíîå âëèÿíèå íà îáùåå ïñèõè-
÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé, ôîðìèðóåò
ó íèõ íîâóþ ïîçèöèþ â îòíîøå-
íèè ïîçíàíèÿ è èçìåíåíèÿ îêðó-
æàþùåãî èõ ìèðà.

Îäíà èç îñíîâíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé ðåáåíêà, ëåæàùàÿ â îñíîâå
êàê óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, òàê è
äðóãèõ ëèíèé ðàçâèòèÿ, — ñïî-
ñîáíîñòü ê ïîñòðîåíèþ (îñî-
çíàííîìó èëè èíòóèòèâíîìó)
âñå áîëåå ñëîæíûõ ñòðóêòóð ñîá-
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ñòâåííîé âíåøíåé äåÿòåëüíîñòè,
à çàòåì è äåÿòåëüíîñòè âíóòðåí-
íåé, ïñèõè÷åñêîé. Ýòó ñïîñîá-
íîñòü ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
îäíó èç ôîðì ïðîÿâëåíèÿ îáùåé
ôóíäàìåíòàëüíîé ñïîñîáíîñòè
ñàìîðåãóëÿöèè. Â êà÷åñòâå ïðè-
ìåðà ìîæíî ïðèâåñòè ñïåöèàëü-
íûå ìåòîäèêè èñïîëüçîâàíèÿ
êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì: «Ñëî-
æè óçîð», «Êàëåéäîñêîï», à òàêæå
«Âåñåëîå ïóòåøåñòâèå».

Ðàçâèòèå äàííîé ñïîñîáíîñ-
òè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäå-
ëÿåò øèðîòó è ãëóáèíó âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ îêðóæàþ-
ùèì åãî ìèðîì, ò.å. îïðåäåëÿåò
îáùóþ ïñèõè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.
Ýòà ñïîñîáíîñòü óíèâåðñàëüíàÿ,
ïîñêîëüêó ðåøåíèå ôàêòè÷åñêè
ëþáîé áîëåå èëè ìåíåå ñëîæíîé
çàäà÷è òðåáóåò âûäåëåíèÿ îïðå-
äåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
öåëåé, èõ èåðàðõèçàöèè, îòðàæå-
íèÿ â ïëàíå ïðåäñòàâëåíèé âñåé
äèíàìèêè èçìåíåíèÿ óñëîâèé, â
êîòîðûõ ýòè öåëè äàíû. Áåç íåå
íåâîçìîæíî ðåøèòü çàäà÷è,
ïðåäëàãàåìûå, â ÷àñòíîñòè, â
êîìïüþòåðíîé èãðå «Âîäèòåëè»
(ìåòîäèêà Ë.È. Öåõàíñêîé) èëè
«Äåä Ìàçàé è çàéöû» (ìåòîäèêà
Þ.Ì. Ãîðâèöà).

Ïðåîäîëåâàÿ ïðåïÿòñòâèÿ è
ðåøàÿ ïîçíàâàòåëüíûå çàäà÷è,
ðåáåíîê ó÷èòñÿ àíàëèçèðîâàòü
èãðîâûå ñèòóàöèè, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ó íåãî óâåðåí-
íîñòè â ñâîèõ ñèëàõ.

Îâëàäåíèå êîìïüþòåðîì áëà-
ãîòâîðíî âëèÿåò íà ôîðìèðîâà-
íèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà è ïðèäàåò
åìó áîëåå âûñîêèé ñîöèàëüíûé

ñòàòóñ. Â ÄÎÓ, ãäå óñòàíîâëåíû
êîìïüþòåðû, ó äåòåé ïîÿâëÿåòñÿ
íîâîå íàïðàâëåíèå îáùåíèÿ: îíè
àêòèâíî îáñóæäàþò íîâûå êîìïü-
þòåðíûå èãðû, ñâîè äîñòèæåíèÿ
è ïðîìàõè ïðè âûïîëíåíèè òðóä-
íûõ çàäàíèé. Çíà÷èòåëüíî îáîãà-
ùàåòñÿ äåòñêèé ñëîâàðü, äîøêîëü-
íèêè ëåãêî è ñ óäîâîëüñòâèåì
îâëàäåâàþò íîâîé òåðìèíîëîãèåé.
Âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ðå÷è äåòåé, çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò
óðîâåíü ïðîèçâîëüíîñòè è îñî-
çíàííîñòè äåéñòâèé.

Íî ãëàâíîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò ñà-
ìîîöåíêà ðåáåíêà. Äîìà, âî äâî-
ðå îí ñ ãîðäîñòüþ ðàññêàçûâàåò
äðóçüÿì î âñåõ òîíêîñòÿõ è äîñ-
òîèíñòâàõ ðàáîòû íà êîìïüþòåðå,
êîòîðûé âûñòóïàåò êàê ýôôåê-
òèâíûé ñïîñîá ñàìîóòâåðæäåíèÿ,
ïîâûøåíèÿ ñîáñòâåííîãî ïðå-
ñòèæà. Óñïåõè â êîìïüþòåðíûõ
èãðàõ ïîçâîëÿþò äåòÿì çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàòü ñâîé ðåéòèíã è
äàæå âûõîäèòü â ëèäåðû. Âñå ýòî
â öåëîì ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíî-
âåíèþ ýìîöèîíàëüíîãî êîìôîð-
òà, ÷óâñòâà áîëåå ïîëíîöåííîé
æèçíè, ÷òî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî
äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå
ðåáåíêîì êîìïüþòåðà â ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè îêàçûâàåò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçëè÷íûå
ñòîðîíû åãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ. Âîçíèêàåò öåëûé ðÿä íîâûõ
âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, òåñíî
ñâÿçàííûõ ñ êîìïüþòåðíûìè
èãðàìè (êîìïüþòåðíîå êîíñòðó-
èðîâàíèå; òâîð÷åñêîå ýêñïåðè-



127ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009 Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

ìåíòèðîâàíèå; ðàçâèòèå âîîáðà-
æåíèÿ, ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà, áûñ-
òðîòû ðåàêöèè, ðåôëåêñèè è ò.ä.).
Â õîäå êîìïüþòåðíîé èãðû ðåáå-
íîê àêòèâèçèðóåò ìûøëåíèå, ïà-
ìÿòü, ó íåãî âîçíèêàþò ðàçëè÷íî-
ãî ðîäà ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ íîâûõ
ãîðèçîíòîâ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.
Ãîðèçîíòû ðàçâèòèÿ — íå òîëüêî
çîíà áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ, íî è
ñâîåîáðàçíûé ïðîãíîç ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè, äàííûé â ñîäåðæàíèè
ïîçíàâàòåëüíîé ìîòèâàöèè. Ýòî
âåñüìà òîíêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, êîòîðûé åùå áóäåò èçó-
÷àòüñÿ ìíîãèìè ó÷åíûìè. Îí õà-
ðàêòåðèçóåò îäíî èç ãëàâíûõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ïîçèòèâíûõ ïî-
ñëåäñòâèé êîìïüþòåðèçàöèè —
âîçìîæíîñòü ïîñòîÿííîãî ðàñ-
øèðåíèÿ ãîðèçîíòîâ ëè÷íîñòè.

Êîìïüþòåð êàê èíòåëëåêòó-
àëüíîå îðóäèå ïðèíöèïèàëüíî
îòëè÷àåòñÿ îò êíèãè. Êíèãà —
ñðåäñòâî íàêîïëåíèÿ çíàíèé, íî
íå îïåðèðîâàíèÿ èìè. ×åëîâåê
îïåðèðîâàë çíàíèÿìè âî âñå
âåêà, à ñåé÷àñ, â íà÷àëå XXI â.,
íàäî ïîíÿòü, ÷òî êîìïüþòåð —
ñðåäà íå òîëüêî äëÿ íàêîïëåíèÿ
çíàíèé, íî è äëÿ îïåðèðîâàíèÿ
è îáìåíà çíàíèÿìè ñ äðóãèìè
ëþäüìè. Çíàíèÿ æå áåçãðàíè÷íû.
×åëîâåê ñàì îïðåäåëÿåò åãî ãðà-
íèöû, íî îïåðèðîâàíèå, ò.å. ðàç-
äâèæåíèå ãðàíèö, áåñïðåäåëüíî.

Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå èãðî-
âûõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì
äëÿ ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé
êàê â ÄÎÓ, òàê è â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ èìååò ñâîè îñîáåííîñ-
òè. Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî

îãðàíè÷èòü âðåìÿ íàõîæäåíèÿ
ðåáåíêà çà êîìïüþòåðîì (íå áî-
ëåå 20 ìèíóò). Êðîìå òîãî, íåîá-
õîäèìî óáåäèòüñÿ â êà÷åñòâå
ýëåêòðîííîãî ïðîäóêòà, êîòîðûé
äîëæåí îòâå÷àòü íå òîëüêî òåõíî-
ëîãè÷åñêèì, íî è ãèãèåíè÷åñêèì,
ïñèõîëîãè÷åñêèì è äèäàêòè÷åñ-
êèì òðåáîâàíèÿì.

Êîìïüþòåð — íå áàíàëüíîå
ðàçâëå÷åíèå, íå ïóñòîå âðåìÿ-
ïðåïðîâîæäåíèå.

Äèñêè ñ êîìïüþòåðíûìè
èãðàìè äëÿ äåòåé

Ãàðôèëä — äîøêîëüíèêàì: Îñ-
íîâû ÷òåíèÿ (äåòÿì 5—6 ëåò)
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] // PC CD-
ROM: GFI; Ðóññîáèò-Ì, 2005.

Äâàäöàòü äâå èãðû ñî ùåíêàìè
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] // PC CD-
ROM: Erasusmedia; rondomedia;
Áóêà, 2007.

Äâîðåö äëÿ Çîëóøêè [Ýëåêòðîí-
íûé ðåñóðñ] // PC CD-ROM: Dis-
ney; BVG; Íîâûé äèñê, 2002.

Èñêàòåëü: Ðàçâèâàþùèå èãðû äëÿ
äåòåé 5—10 ëåò [Ýëåêòðîííûé ðå-
ñóðñ] // PC CD-ROM: Scholastic;
Íîâûé äèñê, 2005.

Ïàðàä çâåðþøåê [Ýëåêòðîííûé
ðåñóðñ] // PC CD-ROM: Barbie;
Activision; 1Ñ, 2007.

Ïðèêëþ÷åíèÿ íà ðàí÷î: Â ïîèñêàõ
Ëàêè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] // PC
CD-ROM: Barbie; Activision; 1Ñ, 2007.

Ðàïóíöåëü: Ïðèêëþ÷åíèÿ â ñòðàíå
òâîð÷åñòâà [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]//
PC CD-ROM: Barbie; Activision; 1Ñ,
2007.

Ðîê-çâåçäî÷êè Bratz [Ýëåêòðîí-
íûé ðåñóðñ] // PC CD-ROM: Troll.ru;
Íîâûé äèñê, 2005.
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Ñ 18.08.2008 ïî 25.09.2008 ã.
Ìèíèñòåðñòâîì îáùåãî è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè ñîâìåñòíî ñ
Ðîñòîâñêèì îáëàñòíûì èíñòèòó-
òîì ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
è ïåðåïîäãîòîâêè ðàáîòíèêîâ
îáðàçîâàíèÿ (ôàêóëüòåòîì äî-
øêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ) áûë ïðîâåäåí îáëàñòíîé
êîíêóðñ «Ëó÷øèé ïåäàãîãè÷åñ-
êèé ðàáîòíèê äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè»
è ïîäâåäåíû åãî èòîãè.

Â îáëàñòíîì êîíêóðñå ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå 65 ïåäàãîãè÷åñêèõ
ðàáîòíèêîâ èç 30 ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé (Àçîâñêèé,
Àêñàéñêèé, Áàãàåâñêèé, Áåëîêà-
ëèòâåíñêèé, Åãîðëûêñêèé, Êà-
ãàëüíèöêèé, Êàìåíñêèé, Êà-
øàðñêèé, Êðàñíîñóëèíñêèé,
Ìàðòûíîâñêèé, Ìèëëåðîâñêèé,
Ìîðîçîâñêèé, Îáëèâñêèé, Îê-
òÿáðüñêèé, Ïðîëåòàðñêèé, Ðîäè-
îíîâî-Íåñâåòàéñêèé, Ñàëüñêèé,
Òàöèíñêèé, Öåëèíñêèé, Öèì-
ëÿíñêèé ð-íû è ãîðîäà Áàòàéñê,
Âîëãîäîíñê, Ãóêîâî, Çâåðåâî,
Êàìåíñê-Øàõòèíñêèé, Íîâî-
÷åðêàññê, Ðîñòîâ-íà-Äîíó, Òàãàí-
ðîã, Øàõòû). Àíàëèç êîíêóðñíûõ
äîêóìåíòîâ ïðåòåíäåíòîâ ïîêà-
çàë, ÷òî â êîíêóðñå ó÷àñòâîâàëè
59% (38 âîñïèòàòåëåé) îò îá-
ùåãî êîëè÷åñòâà ïîäàííûõ çà-
ÿâëåíèé, 18 (12 ëîãîïåäîâ), 7,5
(5 ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé), 7,5
(5 ìóçûêàëüíûõ ðóêîâîäèòåëåé),
5 (3 èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå), 3% (2 ïåäàãîãà-ïñèõî-
ëîãà).

Â õîäå êîíêóðñà îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ýêñïåðòèçà àíàëèòè÷åñêèõ
ñïðàâîê ïðåòåíäåíòîâ. Íà îñíî-
âàíèè ýêñïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé
êîíêóðñíîé êîìèññèåé áûë
ñôîðìèðîâàí ðåéòèíã ïðåòåí-
äåíòîâ è ñïèñîê ïåäàãîãîâ äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ — ïîáå-
äèòåëåé êîíêóðñà.

Ñïèñîê ïåäàãîãîâ äîøêîëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé — ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà
«Ëó÷øèé ïåäàãîãè÷åñêèé ðàáîò-
íèê äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè» óòâåðæäåí
ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà îáùå-
ãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè
¹ 2896 îò 08.10.2008 ã.

Ïîçäðàâëÿåì ïîáåäèòåëåé êîí-
êóðñà — ëó÷øèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
ðàáîòíèêîâ äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè:

Àäàð÷åíêî Íàòàëüþ Àíàòîëü-
åâíó, ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ «Êîëîêîëü-
÷èê» Òàöèíñêîãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè: îðãàíèçàöèÿ ðàáî-
òû ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè ó äåòåé ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Èäåÿ èííîâàöèîííîé äåÿòåëü-
íîñòè: èííîâàöèîííîñòü ïîäõî-
äà ê äàííîé ïðîáëåìå çàêëþ÷à-
åòñÿ â ñîçäàíèè êîìïëåêñíîé
ïðîãðàììû, íàïðàâëåííîé íà
âîñïèòàíèå çäîðîâîãî îáðàçà

Поздравляем победителей!
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æèçíè ó äîøêîëüíèêîâ, è ñèñòå-
ìû ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ñ ïåäà-
ãîãàìè ïî ðåàëèçàöèè àâòîðñêîé
ïðîãðàììû «Ïîçíàé ñâîå òåëî,
÷òîáû áûòü çäîðîâûì». Ðàçðàáî-
òàíà ìîäåëü âçàèìîäåéñòâèÿ
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ïî ôîðìèðîâàíèþ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Àðòàìîíîâó Ñâåòëàíó Âèêòî-
ðîâíó, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ÌÄÎÓ
ÖÐÐ — ä/ñ ïåðâîé êàòåãîðèè
¹ 71 «Æóðàâóøêà», ã. Øàõòû Ðî-
ñòîâñêîé îáë.

Íàïðàâëåíèå: êîððåêöèÿ ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Èäåÿ: àâòîðîì ñîçäàíà ñèñòå-
ìà ïðèåìîâ è ñïîñîáîâ îïòèìè-
çàöèè çàòðóäíåííîãî îáùåíèÿ
äîøêîëüíèêîâ ñ îáùèì íåäî-
ðàçâèòèåì ðå÷è, èìåþùèõ ðàç-
ëè÷íûé óðîâåíü ñîöèàëèçàöèè,
ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè îïðåäå-
ëåíèÿ óðîâíÿ ðå÷åâîé àêòèâíî-
ñòè è êîìïëåêñ ïåäàãîãè÷åñêèõ
óñëîâèé ðàçâèòèÿ ãîòîâíîñòè
ðîäèòåëåé ê ýôôåêòèâíîé êîì-
ìóíèêàöèè ñ äåòüìè è ñîòðóäíè-
êàìè äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Àðòåìüåâó Íàäåæäó Èâàíîâíó,
âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ
¹ 16 «Äþéìîâî÷êà», ñòàíèöà
Ìèøêèíñêàÿ Àêñàéñêîãî ð-íà
Ðîñòîâñêîé îáë.

Íàïðàâëåíèå: ñîöèàëüíî íðàâ-
ñòâåííîå âîñïèòàíèå ðåáåíêà íà
îñíîâå êóëüòóðíûõ òðàäèöèé
Äîíñêîãî êðàÿ.

Èäåÿ: â îñíîâå îïûòà ðàáîòû
ïðåäñòàâëåí ðåãèîíàëüíûé êîì-
ïîíåíò ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ êàçà-

÷üåãî äåòñêîãî ñàäà. Àâòîðîì ñî-
çäàíû îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðèîáùåíèÿ
äåòåé ê òðàäèöèÿì è îáû÷àÿì
Äîíñêîãî êðàÿ, ðàçðàáîòàíû ïî-
êàçàòåëè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
è óðîâíÿ âîñïèòàííîñòè äåòåé,
ðàçðàáîòàí ïàêåò ìåòîäè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ (ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà,
ïåðñïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêèé
ïëàí, ïîñîáèÿ äëÿ äåòåé), ñîçäàíà
îðèãèíàëüíàÿ ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùàÿ ñðåäà. Àâòîð äåìîíñòðè-
ðóåò âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
äåòåé.

Áàáàñü Ëàðèñó Âëàäèìèðîâíó,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ÌÎÓ äëÿ äå-
òåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà ïðîãèìíà-
çèÿ ¹ 4, ã. Íîâî÷åðêàññê.

Íàïðàâëåíèå: ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà ëîãîïåäè÷åñêîãî êàáèíåòà
êàê óñëîâèå óñïåøíîãî ðåøåíèÿ
êîððåêöèîííûõ çàäà÷ â ðàáîòå ñ
äîøêîëüíèêàìè.

Èäåÿ: àâòîðîì îïèñàíû óñëî-
âèÿ, âêëþ÷åííûå â ðàçâèâàþùóþ
îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó (ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå ÷åðåç êîìïüþ-
òåðíûå èãðû «Ìàëåíüêèé èñêà-
òåëü», «Èñêàòåëü-ôàíòàçåð»,
«Êàñïåð â ìàãàçèíå èãðóøåê,
«Áàáà ßãà ó÷èòñÿ ÷èòàòü» è äð.),
èãðîâîå ïîñîáèå Â. Âîñêîáîâè-
÷à «Ëàð÷èê», ðàçâèâàþùèå èãðû
«Êîíñòðóêòîð áóêâ», «Øíóð-çà-
òåéíèê», «Ëàáèðèíòû áóêâ»,
øíóðîâêè. Ðå÷åâûå çîíû ïîñòðî-
åíû ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ äèíà-
ìè÷íîñòè, ïîäâèæíîñòè. Øèðîêî
âêëþ÷åíû ìîäóëüíûå ýëåìåíòû
è òåàòðàëèçàöèÿ. Êîìïüþòåðíàÿ
èãðîâàÿ òåõíîëîãèÿ «Èãðû äëÿ
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Òèãðû», èñïîëüçóåìàÿ â êîððåê-
öèè ðå÷åâûõ íàðóøåíèé äî-
øêîëüíèêîâ, ïîçâîëèëà ïîâû-
ñèòü óðîâåíü ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé-ëîãîïàòîâ.

Áåññàðàáîâó Åëåíó Âëàäèìè-
ðîâíó, âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ — ä/ñ
êîìáèíèðîâàííîãî âèäà âòîðîé
êàòåãîðèè ¹ 14 «Àëåíóøêà»
Îêòÿáðüñêîãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå: âîñïèòàíèå ó
äîøêîëüíèêîâ ïàòðèîòè÷åñêèõ
öåííîñòåé è êóëüòóðíî-èñòîðè-
÷åñêèõ òðàäèöèé Äîíñêîãî êðàÿ.

Èäåÿ: àâòîðîì ïðîâåäåí ñèñ-
òåìíûé àíàëèç êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêèõ òðàäèöèé Äîíñêîãî
êðàÿ è àäàïòèðîâàí ê äîøêîëü-
íîìó âîçðàñòó; ðàçðàáîòàí ïåð-
ñïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí
ïî òåìàì: «Íàø êðàé ðîäíîé —
çåìëÿ Äîíñêàÿ», «Ñëàâåí Äîí
áîãàòûðÿìè», «Íà ñâÿòîé Ðóñè»,
«Äðåâî íðàâñòâåííîñòè» è äð.

Âäîâèíó Òàòüÿíó Èâàíîâíó,
âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ
¹ 77, ã. Øàõòû Ðîñòîâñêîé îáë.

Íàïðàâëåíèå: ýêîëîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå äîøêîëüíèêîâ.

Èäåÿ: íà îñíîâå ãðàìîòíîãî
îòîáðàííîãî ìåòîäè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ
ðåãèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà ñî-
äåðæàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ àâòîð
ýôôåêòèâíî ðåøàåò çàäà÷è ðàç-
âèòèÿ ýìîöèîíàëüíî-öåííîñò-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé ðåáåíêà î
ïðèðîäå Äîíñêîãî êðàÿ, äîáèâà-
ÿñü âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé ðàçâè-
òèÿ äåòåé. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò
èñïîëüçîâàíèå àâòîðîì ðàçâèâà-
þùèõ òåõíîëîãèé, îðèãèíàëüíûõ

ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, èíòåãðàòèâíî-
ãî ïîäõîäà.

Âîðîáü¸âó Âèêòîðèþ Ñòàíè-
ñëàâîâíó, âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ
ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 44, ã. Øàõòû Ðîñ-
òîâñêîé îáë.

Íàïðàâëåíèå: ðàçâèòèå òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå
òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Èäåÿ: àâòîðîì ñîçäàíà ñèñòå-
ìà ðàáîòû ñ äåòüìè ïî ðàçâèòèþ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ïîçíà-
âàòåëüíîé ìîòèâàöèè è èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ýìîöèé ñðåäñòâàìè
òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè,
âêëþ÷àþùàÿ åå ðàçëè÷íûå âèäû,
èííîâàöèîííûå ôîðìû îðãàíè-
çàöèè òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
(ôåñòèâàëè, ñþðïðèçíûå ìîìåí-
òû ñ ïðîáëåìíûìè ñèòóàöèÿìè,
ïðåçåíòàöèè, êîíêóðñû è äð.),
îáøèðíûé ìåòîäè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë (ïåðñïåêòèâíûå ïëàíû,
ñöåíàðèè èíòåãðèðîâàííûõ ðàç-
âëå÷åíèé, òåàòðàëüíûõ íåäåëü),
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùóþ ñðåäó
íà îñíîâå àâòîðñêèõ ðàçðàáîòîê.
Àâòîð äîáèâàåòñÿ âûñîêèõ ðå-
çóëüòàòîâ, èìååò ïóáëèêàöèè â
ñîàâòîðñòâå ñ äðóãèìè ïåäàãîãà-
ìè äåòñêîãî ñàäà.

Ãóðùåíêî Íàòàëüþ Àëåêñàíä-
ðîâíó, ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 17 Ìèëëå-
ðîâñêîãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå: ñåíñîðíîå âîñ-
ïèòàíèå äåòåé ìëàäøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Èäåÿ: ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà
ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè
3—4 ëåò ïî ñåíñîðíîìó ðàçâèòèþ
äåòåé, óòâåðæäåííàÿ ýêñïåðòíîé
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êîìèññèåé ÌÎÓ «Ìåòîäè÷åñêèé
è ðåñóðñíûé öåíòð»; ñîçäàíû è
îïèñàíû ïðîåêòû ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíûõ ñåíñîðíûõ ñòåí «Ðà-
äóæíûé ãîðîäîê»; «Âåñåëûé ãî-
ðîäîê»; «Âîëøåáíàÿ ïîëÿíêà»;
«Ìîðñêîå öàðñòâî».

Åëæîâó Íàòàëüþ Âëàäèìè-
ðîâíó, ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
ÌÄÎÓ ä/ñ îáùåðàçâèâàþùåãî
âèäà (õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî, ôèçè-
÷åñêîãî è äðóãèõ ïðèîðèòåòíûõ
íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ âîñïè-
òàííèêîâ) âòîðîé êàòåãîðèè
«Ðîäíè÷îê», ã. Âîëãîäîíñê.

Íàïðàâëåíèå: îçíàêîìëåíèå
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ
èñòîðèåé Äîíñêîãî êðàÿ.

Èäåÿ: ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëü-
íîãî èíòåðåñà ê èñòîðèè Äîí-
ñêîãî êðàÿ è âîñïèòàíèå ÷óâñòâà
ëþáâè ê ñâîåé ìàëîé ðîäèíå.
Îâëàäåâ ïðîãðàììîé, ðåáåíîê
óçíàåò èñòîðèþ ñâîåãî ðåãèîíà,
ïðèîáðåòåò óìåíèå áåðåæíî îá-
ðàùàòüñÿ ñ æèâîòíûìè è ðàñòå-
íèÿìè; óçíàåò, êàê ñîáèðàòü ëå-
êàðñòâåííûå òðàâû, ïîçíàêîìèò-
ñÿ ñ êàçà÷üèì ôîëüêëîðîì è
äèàëåêòîì, îáû÷àÿìè è òðàäèöè-
ÿìè äîíñêîãî êàçà÷åñòâà, ñ èãðà-
ìè êàçà÷àò; íàó÷èòñÿ ïîíèìàòü
îòíîøåíèÿ â ïðîøëîì, ñòàíåò
âîñïðèíèìàòü ñåáÿ ÷ëåíîì îá-
ùåñòâà.

Çàéöåâó Åâãåíèþ Èâàíîâíó, âîñ-
ïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 7
«Ñêàçêà» Öèìëÿíñêîãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå: óñòíîå íàðîä-
íîå òâîð÷åñòâî êàê ñðåäñòâî
ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î
Ðîäèíå ó äîøêîëüíèêîâ.

Èäåÿ: íà îñíîâå äèàãíîñòèêè
àâòîðîì ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà
ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðåä-
ñòàâëåíèé î Ðîäèíå ó äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, âêëþ÷à-
þùàÿ ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäû, ñòèìóëè-
ðóþùåé ïðîÿâëåíèå èíòåðåñà ê
óñòíîìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó,
îáíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé î
Ðîäèíå; ñîçäàíà ïðîãðàììà ñòó-
äèéíîé ðàáîòû ïî îçíàêîìëå-
íèþ ñ óñòíûì íàðîäíûì òâîð÷å-
ñòâîì.

Êàöåâàëîâó Åëåíó Àëåêñàíä-
ðîâíó, ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòå-
ëÿ ÌÄÎÓ ä/ñ îáùåðàçâèâàþùå-
ãî âèäà ¹ 1 «Ðîìàøêà», ã. Ìîðî-
çîâñê.

Íàïðàâëåíèå: ïðèîáùåíèå äå-
òåé ê òðàäèöèÿì è êóëüòóðå Äîí-
ñêîãî êðàÿ.

Èäåÿ: êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñ-
êèå òðàäèöèè Äîíñêîãî êðàÿ èç-
ëîæåíû â àâòîðñêîé ïðîãðàììå
«Íà íàøåì õóòîðå», ïîçâîëÿþ-
ùåé ôîðìèðîâàòü ïàòðèîòè÷åñ-
êèå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ â ïðîöåññå ïðî-
âåäåíèÿ ïðàçäíèêîâ, äîñóãîâ,
ðàçâëå÷åíèé. Â ñîäåðæàíèå îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âêëþ-
÷åíû ïðîèçâåäåíèÿ äåòñêîãî
ôîëüêëîðà íà ìàòåðèàëå Äîí-
ñêîãî êðàÿ, êàçà÷üè èãðû, ïåñíè,
óñòíûå ïðîèçâåäåíèÿ.

Êðóãëèêîâó Àííó Þðüåâíó, ïåäà-
ãîãà-ïñèõîëîãà ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ
«Çäîðîâûé ðåáåíîê», ã. Òàãàíðîã.

Íàïðàâëåíèå: ïðàêòè÷åñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ â ñîâðåìåííîì äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè.
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Èäåÿ: àâòîðîì ðàçðàáîòàíà ñè-
ñòåìà ñòàíîâëåíèÿ è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà ïåäàãîãîâ â äîøêîëü-
íîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè,
öåëü êîòîðîé — îáåñïå÷åíèå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ñîöè-
àëüíûõ óñëîâèé äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ
ïåäàãîãîâ ðàçíûõ êàòåãîðèé, ïîâû-
øåíèÿ èõ êâàëèôèêàöèè è ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè.

Ìàêàðîâó Íàòàëüþ Âèêòî-
ðîâíó, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ÌÄÎÓ
ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 66 «Òåðåìîê»,
ã. Òàãàíðîã.

Íàïðàâëåíèå: îðãàíèçàöèÿ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè äåòÿì ðàííåãî âîçðàñòà â
óñëîâèÿõ ÄÎÓ.

Èäåÿ: ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
â ïðàêòèêó ÄÎÓ ìåõàíèçìîâ ðå-
àëèçàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì îò 0 äî
3 ëåò, òåõíîëîãèè âçàèìîäåéñòâèÿ
ïåäàãîãîâ ñ ðîäèòåëÿìè äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà, ôîðìû îðãàíè-
çàöèè äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòîâ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìî-
ùè â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è äð. Ðåçóëü-
òàòû íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòû îïóáëèêîâàíû â ñòàòüÿõ è
ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèÿõ.

Íàçàðåâñêóþ Åëåíó Àëåêñàíä-
ðîâíó, âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ ÖÐÐ —
ä/ñ ¹ 43 «Òåðåìîê», ï. Êðàñíî-
ãîðíÿöêèé Îêòÿáðüñêîãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå: ñèñòåìà äåÿ-
òåëüíîñòè ïåäàãîãà ïî âîñïèòà-
íèþ äîøêîëüíèêîâ íà îñíîâå
ïàòðèîòè÷åñêèõ öåííîñòåé è
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ òðàäè-
öèé Äîíñêîãî êðàÿ.

Èäåÿ: àâòîðîì ðàçðàáîòàíà ïðî-
ãðàììà «Äîðîãîþ âåðû è äîáðà»
äëÿ äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà, âêëþ-
÷àþùàÿ â ñåáÿ ïÿòü áëîêîâ: êðàå-
âåä÷åñêèé «×åëîâåê áåç Ðîäèíû,
÷òî ñîëîâåé áåç ïåñíè»; èñòîðè-
÷åñêèé «Ðóñü áîãàòûðñêàÿ»; õóäî-
æåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèé «Ìèð
ñâåòà è ëþáâè»; ýêîëîãè÷åñêèé
«Âñå êðàñêè êðàÿ»; ðàáîòû ñ ñåìü-
åé «Äîì — êîëûáåëü äóøè».

Íàóìåíêî Íàòàëèþ Âëàäèìè-
ðîâíó, âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ — ä/ñ
îáùåðàçâèâàþùåãî âèäà (Èí-
òåëëåêòóàëüíîãî ïðèîðèòåòíîãî
íàïðàâëåíèÿ) ¹ 8 «Çâåçäî÷êà»
Åãîðëûêñêîãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå: ñòàíîâëåíèå
èíòåëëåêòóàëüíîé êóëüòóðû ðå-
áåíêà ñðåäñòâàìè ôèëîñîôñòâî-
âàíèÿ.

Èäåÿ: ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà
«Áóäóùèé øêîëüíèê», çàêëþ÷àþ-
ùàÿñÿ â ðàöèîíàëèçàöèè ïðîöåñ-
ñà îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ñ öåëüþ
ñòàíîâëåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé
êóëüòóðû ðåáåíêà ñðåäñòâàìè ôè-
ëîñîôñòâîâàíèÿ àâòîðîì èñïîëü-
çóþòñÿ êàê òðàäèöèîííûå, òàê è
íåñòàíäàðòíûå ôîðìû îðãàíèçà-
öèè äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ
âêëþ÷åíèåì äèàëîãà, ïîëèëîãà,
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, ðàçâèâàþ-
ùåé èíòðèãè. Èííîâàòèêà îïðåäå-
ëÿåòñÿ ìåòîäîì «Ëåñåíêà óñïåõà»
íà îñíîâå àâòîðñêîé ïðîãðàììû
Í.Ì. Êðûëîâîé «Äåòñêèé ñàä —
Äîì ðàäîñòè».

Îðëîâó Íàòàëüþ Íèêîëàåâíó,
âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ
¹ 59 «Ëàêîìêà», ñ. Êóëåøîâêà
Àçîâñêîãî ð-íà.
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Íàïðàâëåíèå: îðãàíèçàöèÿ
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðà-
áîòû â ÄÎÓ.

Èäåÿ: èííîâàöèîííàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü àâòîðà çàêëþ÷àåòñÿ â
ïîèñêå íîâûõ ôîðì îðãàíèçàöèè
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ìåòîäà
ïðîåêòèðîâàíèÿ. Àâòîðîì íà îñ-
íîâå ïðîãðàììû Í.Í. Åôèìåíêî
«Òåàòð ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è
îçäîðîâëåíèÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðà-
ñòà» ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå
òâîð÷åñêèå ïðîåêòû, áîëüøèå òå-
ìàòè÷åñêèå èãðû íà îñíîâå
ïðèíöèïîâ çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùåé ïåäàãîãèêè.

Ïàíòèíó Òàòüÿíó Âëàäèìè-
ðîâíó, âîñïèòàòåëÿ, ïåäàãîãà-ïñè-
õîëîãà ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 44,
ã. Øàõòû Ðîñòîâñêîé îáë.

Íàïðàâëåíèå: ïñèõîëîãè÷åñ-
êîå ñîïðîâîæäåíèå ðàçâèòèÿ äå-
òåé â óñëîâèÿõ ÄÎÓ.

Èäåÿ: íà îñíîâå ìíîãîìåðíîé
äèàãíîñòèêè àâòîðîì ðàçðàáîòà-
íà ñèñòåìà ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîääåðæêè ðåáåíêà-äîøêîëüíè-
êà â ÄÎÓ, ñòèìóëèðóþùàÿ åãî
ëè÷íóþ àêòèâíîñòü, óâåðåííîñòü
â ñåáå è ñâîèõ ñèëàõ, óìåíèå
âçàèìîäåéñòâîâàòü â ðàçíûõ ñî-
öèàëüíûõ ñîîáùåñòâàõ. Íàðÿäó ñ
çàíÿòèÿìè êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùåé íàïðàâëåííîñòè àâ-
òîð îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå èãðå
êàê îñíîâíîìó âèäó äåòñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ñîçäàí áàíê ðàçëè÷-
íûõ èãð è ñèòóàöèé, àêòèâíî èñ-
ïîëüçóåìûé â ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòå ñ äåòüìè âñåãî äåòñêîãî
ñàäà. Â ñîàâòîðñòâå ñ äðóãèìè ïå-

äàãîãàìè èìååò ïóáëèêàöèè êàê
â ðåãèîíàëüíûõ, òàê è â ôåäå-
ðàëüíûõ èçäàíèÿõ.

Ðåáðèåâó Þëèþ Ðóáèêîâíó, âîñ-
ïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 13
«Çîëîòîé êëþ÷èê», ã. Ñàëüñê.

Íàïðàâëåíèå: ðàçâèòèå ïîçíà-
âàòåëüíîãî èíòåðåñà è òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ êàê óñëîâèå îáåñïå÷åíèÿ
ãîòîâíîñòè ê îáó÷åíèþ â øêîëå.

Èäåÿ: ñîäåðæàíèå îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïî ïðîãðàììå «Ðàçâèòèå»
íà îñíîâå ìîäåëèðîâàíèÿ, ÒÐÈÇ
òåõíîëîãèè, ïðîáëåìíî-äèàëîãî-
âûõ ìåòîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà
èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêîå ðàç-
âèòèå âîñïèòàííèêîâ. Îñîáîå
çíà÷åíèå â ðàçâèòèè è ïîääåðæà-
íèè ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ è
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé
àâòîðîì ïðèäàåòñÿ ñïîñîáó ïîäà-
÷è íîâûõ çíàíèé â ïðîöåññå ïî-
çíàâàòåëüíûõ çàíÿòèé. Ñ ýòîé öå-
ëüþ îðãàíèçóåòñÿ ñîâìåñòíûé ñ
äåòüìè ïîèñê çíàíèÿ, à íå ïîäà÷à
èõ â ãîòîâîì âèäå; ñîçäàíèå ñèòó-
àöèé, ãäå äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñòàòü
ïåðâîîòêðûâàòåëÿìè. Àâòîðîì
îïèñàíà òåõíîëîãèÿ ðàçâèòèÿ èí-
òåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà è
òâîð÷åñòâà ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ, îáåñïå÷èâàþùàÿ äîñòàòî÷íî
âûñîêèé óðîâåíü ãîòîâíîñòè ê
îáó÷åíèþ â øêîëå. Ðàçðàáîòàíî è
àïðîáèðîâàíî ñîäåðæàíèå ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî ðàç-
âèòèþ èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåí-
öèàëà è êðåàòèâíîñòè ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ.

Ðèììåð Òàòüÿíó Âèêòîðîâíó,
ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ
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ÌÄÎÓ — ä/ñ îáùåðàçâèâàþùå-
ãî âèäà (õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî, ïðè-
îðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ðàçâè-
òèÿ âîñïèòàííèêîâ) âòîðîé
êàòåãîðèè ¹ 77, ã. Òàãàíðîã.

Íàïðàâëåíèå: ìóçûêàëüíîå
äâèæåíèå êàê îäíî èç óñëîâèé
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè
ðåáåíêà.

Èäåÿ: àâòîðîì ïðåäñòàâëåíû
ðàçðàáîòêè, ñîñòàâëÿþùèå îñíî-
âó ïðîãðàììû «Âîëøåáíûå ñêàç-
êè», öåëü êîòîðîé — îñâîåíèå
ìóçûêàëüíîãî äâèæåíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ýòþäîâ è èãðîâûõ
óïðàæíåíèé íà òåìû ñêàçîê. Çà-
íÿòèÿ ïî ìóçûêàëüíîìó äâèæå-
íèþ ðàçäåëåíû íà òðè ýòàïà:
ðàçìèíêà (èãðû ñî ñëîâîì è ìó-
çûêîé, ïàëü÷èêîâûå èãðû è óï-
ðàæíåíèÿ, ñâÿçàííûå îáùåé òå-
ìîé), ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ÷àñòü
(ìèìèêà, ïàíòîìèìà, âûðàçèòåëü-
íûå æåñòû, êîòîðûå ëåæàò â îñ-
íîâå îáðàçíî-äâèãàòåëüíûõ ýòþ-
äîâ), îñíîâíàÿ ÷àñòü (òâîð÷åñêèå
ýòþäû, òàíöåâàëüíûå êîìïîçè-
öèè, èãðû-äðàìàòèçàöèè).

Ðîäèîíîâó Ìèëåíó Âàëåðüåâíó,
ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ
ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 8, ã. Êàìåíñê-
Øàõòèíñê.

Íàïðàâëåíèå: ïðåäóïðåæäåíèå
äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìà-
òèçìà.

Èäåÿ: àâòîðîì ðàçðàáîòàíà
ïðîãðàììà «Ïðèêëþ÷åíèÿ Ñâå-
òîôîð÷èêà» äëÿ äåòåé 2—7 ëåò,
ñîäåðæàíèå êîòîðîé îðãàíè÷íî
âêëþ÷åíî â áëîê çàíÿòèé «Îçíà-
êîìëåíèå ñ îêðóæàþùèì, ðàçâè-
òèå ðå÷è, êîíñòðóèðîâàíèå, èçîá-

ðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü».
Ïðåäëîæåíû ðåêîìåíäàöèè ïî
îðãàíèçàöèè ðàçâèâàþùåé ñðå-
äû, ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè çà-
íÿòèé, ñöåíàðèè äîñóãîâ, ïðàçä-
íèêîâ, ïëàí ïðîâåäåíèÿ òåìàòè-
÷åñêèõ íåäåëü. Ðàçðàáîòàííîå
ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå «Êíèãà-
òðåíàæåð Ìàøåíüêà» â ñêàçî÷-
íîé ôîðìå çíàêîìèò äîøêîëü-
íèêîâ ñ ïðàâèëàìè äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ, îáåñïå÷èâàÿ ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè, ðàçâèòèå ðå÷è
è ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé.

Ñêàêóíîâó Åëåíó Ñåðãååâíó, ïå-
äàãîãà-ïñèõîëîãà ÌÄÎÓ ÖÐÐ —
ä/ñ ¹ 9 «Êàçà÷îê» Öèìëÿíñêî-
ãî ð-íà.

Íàïðàâëåíèå: ñèñòåìà ðàáîòû
ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé êîìôîðò-
íîãî ïðåáûâàíèÿ äåòåé â ÄÎÓ.

Èäåÿ: ñèñòåìà ðàáîòû ïåäàãî-
ãà-ïñèõîëîãà âêëþ÷àþùàÿ: ìî-
äåëü è ïðîãðàììó ïî àäàïòàöèè
äåòåé ïðè ïîñòóïëåíèè â äî-
øêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå, â êîòîðîé
ïîêàçàíà ïîçèòèâíàÿ ðåçóëüòà-
òèâíîñòü äîñòèæåíèé àâòîðà ïî
äàííîìó íàïðàâëåíèþ äåÿòåëü-
íîñòè; ïðîãðàììó êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû ñ àãðåññèâíûìè
äåòüìè, öåëü êîòîðîé çàêëþ÷àåò-
ñÿ â ôîðìèðîâàíèè ýìîöèîíàëü-
íîé ñòàáèëüíîñòè, êîððåêöèè ïî-
âåäåíèÿ è ìåæëè÷íîñòíîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè. Â ñòðóêòóðó ïðîãðàì-
ìû âêëþ÷åíî ñîäåðæàíèå ðàáî-
òû, ìåòîäèêà è óñëîâèÿ ðåàëèçà-
öèè ñîäåðæàíèÿ (ýòþäû, èãðû ñ
ïðàâèëàìè, òâîð÷åñêèå èãðû,
àóòîòðåíèíãè è äð.), êðèòåðèè
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îöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè è ïîìî-
ùè äåòÿì, èìåþùèì ïðîáëåìû â
ïîâåäåíèè.

Ñîâãèð Íàòàëüþ Íèêîëàåâíó,
ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ ÌÄÎÓ
ÖÐÐ — ä/ñ ¹ 10, ã. Áàòàéñê.

Íàïðàâëåíèå: äåòñêîå ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå êàê ñðåäñòâî
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè.

Èäåÿ: ôîðìèðîâàíèå îñíîâ
íàó÷íîãî ìèðîâîççðåíèÿ ñðåä-
ñòâàìè ôèçè÷åñêîãî ýêñïåðè-
ìåíòà ñîñòàâëÿåò îñíîâó àâòîð-
ñêîé ïðîãðàììû. Öåëü — ðàçâè-
òèå ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèé î
ñîâåðøåíñòâîâàíèè ïðèáîðîâ â
èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ
îêðóæàþùåãî ìèðà, ãåîãðàôè÷åñ-
êèõ ïðåäñòàâëåíèé è ôîðìèðîâà-
íèå îñîçíàííîãî, áåðåæíîãî îò-
íîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó.

Ñòðåáíÿê Îëüãó Âèêòîðîâíó,
âîñïèòàòåëÿ ÌÎÓ äëÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà íà÷àëüíîé øêîëû — äåò-
ñêîãî ñàäà êîìïåíñèðóþùåãî âèäà
¹ 21 «Æåì÷óæèíêà», ã. Ñàëüñê.

Íàïðàâëåíèå: ôîðìèðîâàíèå
ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷å-
íèþ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Çîëî-
òîé êëþ÷èê».

Èäåÿ: äåÿòåëüíîñòü àâòîðà âû-
ñòðàèâàåòñÿ íà îñíîâå âíåäðåíèÿ
èííîâàöèîííîé ïðîãðàììû è
òåõíîëîãèè «Çîëîòîé êëþ÷èê».
Ïîñòðîåíèå ïðåäøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ íàöåëåíî íà äîñòèæå-
íèå åäèíñòâà óñëîâèé, îáåñïå÷è-
âàþùèõ äåòÿì ïîëíîå, ñîîòâåò-
ñòâåííî âîçðàñòó, ðàçâèòèå è

îäíîâðåìåííî ýìîöèîíàëüíîå
áëàãîïîëó÷èå. Â îñíîâå æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè äåòåé îðãàíèçóåòñÿ
ñîáûòèéíàÿ äåÿòåëüíîñòü, â ïðî-
öåññå êîòîðîé ïðîèñõîäèò è îáó-
÷åíèå. Âîñïèòàííèêè çíàêîìÿòñÿ
äîïîëíèòåëüíî ñ íåêîòîðûìè
ñâåäåíèÿìè â îáëàñòè ãóìàíèòàð-
íûõ íàóê (èñòîðèÿ êóëüòóðû, ìè-
ôîëîãèÿ è äð.), åñòåñòâåííûõ íàóê
(îñíîâû ôèçè÷åñêîé ãåîãðàôèè,
íà÷àëà áèîëîãèè, ýêîëîãèè è äð.).
Êðîìå òîãî, îíè îñâàèâàþò íà÷àëà
ðàçëè÷íûõ èñêóññòâ (ýëåìåíòàð-
íîå ìóçèöèðîâàíèå, íàðîäíûå ðå-
ìåñëà è äð.). Ïðàêòè÷åñêè ïðîöåññ
âûñòðàèâàåòñÿ íà îñíîâå èíäèâè-
äóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ìàðø-
ðóòîâ. Èòîãè äèàãíîñòèêè äåìîí-
ñòðèðóþò âûñîêèé óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ äåòåé.

ßí÷åíêî Èðèíó Âëàäèìèðîâíó,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ÌÄÎÓ ÖÐÐ —
ä/ñ «Çäîðîâûé ðåáåíîê», ã. Òàãàí-
ðîã.

Íàïðàâëåíèå: ñîâðåìåííûå
àñïåêòû äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà ïî ïðåîäîëåíèþ ðå÷å-
âûõ íàðóøåíèé â óñëîâèÿõ ÄÎÓ.

Èäåÿ: öåëü èííîâàöèîííîé
ïðîãðàììû — îñóùåñòâëåíèå
ìåæäèñöèïëèíàðíîãî êîìïëåêñ-
íîãî ïîäõîäà ê ôîðìèðîâàíèþ
êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî îêà-
çàíèå ýôôåêòèâíîé ëîãîïåäè-
÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùè êàê
ðåáåíêó ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì
ðå÷è, òàê è åãî ñåìüå. Àâòîðîì
ðàçðàáîòàíû ïðèíöèïû è ìåõà-
íèçìû îðãàíèçàöèè ëîãîïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîöåññà.
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Животные дома:
за и против
(советы психолога)
ТИХОНОВА Н.А.,
педагог-психолог, Москва

Âîçâðàùàÿñü ñ ðàáîòû äîìîé,
íà îñòàíîâêå àâòîáóñà ÿ ñëó÷àé-
íî óñëûøàëà òàêîé ðàçãîâîð.
«Ìàìî÷êà, ìèëåíüêàÿ, êóïè, ïî-
æàëóéñòà, ýòîãî êîòåíî÷êà. Ïî-
ñìîòðè, êàêîé îí õîðîøåíü-
êèé», — ïðîñèëà ñèìïàòè÷íàÿ
äåâî÷êà ëåò øåñòè â ÿðêî-êðàñ-
íîé øàïî÷êå è ñ ñèíèìè, êàê
âàñèëüêè, ãëàçàìè. Æåíùèíà
âçãëÿíóëà íà ïóøèñòîãî êîòåí-
êà, ñåðåáðèñòî-ñåðîãî, ñ òàêèìè
æå ñèíèìè, êàê ó äî÷åðè, ãëàçêà-
ìè, è çàäóìàëàñü â íåðåøèòåëü-
íîñòè. À äåâî÷êà òåì âðåìåíåì
ïðîäîëæàëà íàñòîé÷èâî ïðî-
ñèòü, è ìàìà íå óñòîÿëà, ñîãëàñè-
ëàñü, íî ñòðîãî ïðåäóïðåäèëà î
òîì, ÷òî çà êîòåíêîì ïðèäåòñÿ
óõàæèâàòü. Äåâ÷óøêà áûëà ñî-
ãëàñíà íà âñå, è íåîïèñóåìàÿ
ðàäîñòü ñâåòèëàñü â åå ñ÷àñòëè-
âûõ ãëàçàõ.

Äà, äåòè õîòÿò èìåòü æèâîò-
íûõ äîìà. È ýòî õîðîøî. Îíè
íóæäàþòñÿ â íèõ, è íå òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî îáðåòàþò òîâàðèùà
ïî èãðàì. Ñóùåñòâóåò ìíîæå-
ñòâî ïðè÷èí, êîòîðûå íåîáõîäè-
ìî çíàòü ðîäèòåëÿì, ïðåæäå ÷åì
ðåøèòüñÿ çàâåñòè ÷åòâåðîíîãîãî
èëè ïåðíàòîãî äðóãà äëÿ ñâîåãî
ðåáåíêà. Ðàññìîòðèì îñíîâíûå
èç íèõ.

Æèâîòíûå âñåãäà âûñòóïàþò
â êà÷åñòâå âîñïèòàòåëåé. Îíè
ïîìîãàþò ñîöèàëèçèðîâàòü ðå-
áåíêà: â îáùåíèè ñ áðàòüÿìè
ìåíüøèìè îí ó÷èòñÿ çàáîòèòü-
ñÿ î æèâîì ñóùåñòâå, óõàæèâàòü
çà íèì, áûòü òåðïåëèâûì, âíèìà-
òåëüíûì. Â ðåáåíêå âîñïèòûâà-
þòñÿ ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè è
ãîòîâíîñòü äóìàòü íå òîëüêî î
ñåáå. Ýòè êà÷åñòâà, áåññïîðíî,
ïðèãîäÿòñÿ åìó â áóäóùåì.

Æèâîòíûå ÿâëÿþòñÿ äëÿ ðå-
áåíêà èñòî÷íèêîì íîâûõ ÿðêèõ
âïå÷àòëåíèé, îùóùåíèé è ïåðåæè-
âàíèé. Îáùàÿñü ñ íèìè, äåòè íà-
êàïëèâàþò ïîçèòèâíûé îïûò âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì. Èõ ýìîöèîíàëüíàÿ æèçíü
ñòàíîâèòñÿ íàñûùåííåå, ÿð÷å,
÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ
íà ïñèõè÷åñêîì è ôèçè÷åñêîì
ðàçâèòèè.
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Æèâîòíûå ðàçâèâàþò äåòñêîå
ñàìîñîçíàíèå. Ðåáåíîê â ñåìüå
ñàìûé ìàëåíüêèé è çàâèñèìûé
îò âçðîñëûõ ÷åëîâåê, ïîýòîìó
åìó äëÿ ñàìîóòâåðæäåíèÿ ïîëåç-
íî îáùåíèå ñ òåìè, êòî âî ìíî-
ãîì çàâèñèò îò íåãî, êîìó õîòü
èíîãäà îí ìîæåò ñêàçàòü: «Ñèäè
òèõî, íå ìåøàé!»

Æèâîòíûå ïîìîãàþò ïðåîäî-
ëåâàòü ðàçëè÷íûå êîìïëåêñû è
ñòðàõè. Íàïðèìåð, íåêîòîðûå
äîøêîëüíèêè áîÿòñÿ òåìíîòû,
îñòàâàòüñÿ îäíè äîìà, èëè ó íèõ
íå ñêëàäûâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè è äð. Îáùåíèå ñ
äîìàøíèìè æèâîòíûìè ïîìî-
ãàåò èì ïðåîäîëåòü ñåáÿ è ñïî-
ñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ èõ ëè÷-
íîñòè.

Åñëè äîìàøíèå æèâîòíûå
ïðèíîñÿò ñòîëü î÷åâèäíóþ
ïîëüçó, òî, êàçàëîñü áû, âûâîä
ÿñåí: îíè íåîáõîäèìû âñåì äå-
òÿì. Îäíàêî âñå íå òàê ïðîñòî.
Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì îòïðà-
âèòüñÿ â çîîìàãàçèí, óáåäèòåñü,
÷òî ó ðåáåíêà èëè ó êîãî-òî èç
÷ëåíîâ ñåìüè íåò àëëåðãèè íà
òî æèâîòíîå, êîòîðîå âû ðåøè-
ëè ïðèîáðåñòè (ýòî î÷åíü âàæ-
íî), è îñíîâàòåëüíî ïîäóìàéòå
î òîì, ãîòîâ ëè âàø ðåáåíîê
âçÿòü íà ñåáÿ îáÿçàííîñòè ïî
óõîäó çà íîâûì ÷ëåíîì ñåìüè?
Õâàòèò ëè ó íåãî ñèë è òåðïåíèÿ,
÷òîáû âûïîëíÿòü ýòè îáÿçàííî-
ñòè åæåäíåâíî, à íå îò ñëó÷àÿ ê
ñëó÷àþ? Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî
äàæå øêîëüíèêè 8—10 ëåò íå
âñåãäà ãîòîâû ê ýòîìó, à íåêîòî-
ðûõ äåòåé íåëüçÿ ïåðåãðóæàòü
äîïîëíèòåëüíûìè îáÿçàííîñ-

òÿìè, ó÷èòûâàÿ ñîñòîÿíèå èõ
çäîðîâüÿ.

Èäÿ íàâñòðå÷ó æåëàíèÿì ñâî-
åãî ðåáåíêà, ðîäèòåëÿì íóæíî
÷åòêî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå, ÷òî
÷àñòü çàáîò (âîçìîæíî, áоëü-
øóþ) î æèâîòíîì ïðèäåòñÿ âû-
ïîëíÿòü èì ñàìèì, ïîñêîëüêó âñå,
÷òî òðåáóåò ðåãóëÿðíîñòè è òåð-
ïåíèÿ, ñëîæíî äëÿ äåòñêîãî ñî-
çíàíèÿ ñ åãî åùå íåñôîðìèðî-
âàâøèìñÿ ÷óâñòâîì îòâåòñòâåí-
íîñòè. È õîòÿ äîøêîëüíèêè
èñêðåííî âåðÿò â òî, ÷òî áóäóò íå
òîëüêî èãðàòü ñ æèâîòíûì, íî è
çàáîòèòüñÿ î íåì, îäíàêî äàëå-
êî íå ó âñåõ èç íèõ åñòü ãîòîâ-
íîñòü è ïîòðåáíîñòü ê ýòîìó.
Òàê æå êàê è íå ó âñåõ ðîäèòå-
ëåé åñòü âðåìÿ è æåëàíèå âî-
çèòüñÿ ñ ÷åòâåðîíîãèì ïèòîì-
öåì èëè ïòèöåé. Åñëè âû âñå æå
ðåøèòåñü íà ýòîò øàã, òî äî òîãî
êàê ïðèíåñòè åãî â äîì, íåîáõî-
äèìî óçíàòü î íåì êàê ìîæíî
áîëüøå. Íå áóäüòå ëåãêîìûñëåí-
íûìè, íå áåðèòå æèâîòíûõ îá
îñîáåííîñòÿõ è ïðàâèëàõ ñîäåð-
æàíèÿ êîòîðûõ âû íåäîñòàòî÷-
íî õîðîøî îñâåäîìëåíû. Ïî-
ìíèòå, èìåííî çíàíèÿ ïîìîãóò
âàì ïðåâðàòèòü îáùåíèå ñ íî-
âûì ÷ëåíîì ñåìüè â ðàäîñòü.
È åùå, ðàçóìíî çàâîäèòü òåõ
æèâîòíûõ, êîòîðûå áîëüøå âñå-
ãî ïîäõîäÿò ê óæå ñëîæèâøåìó-
ñÿ óêëàäó â âàøåé ñåìüå. Äëÿ îä-
íèõ — ýòî óìíàÿ äîáðàÿ ñîáàêà,
äëÿ äðóãèõ — øóñòðàÿ ìèëàÿ
êîøêà, à êîìó-òî ëó÷øå çàâåñòè
íåïðèòÿçàòåëüíóþ ÷åðåïàøêó
èëè ìîë÷àëèâûõ ðûáîê â àêâà-
ðèóìå. Íî íè â êîåì ñëó÷àå íå
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ïðèîáðåòàéòå õèùíûõ è ýêçî-
òè÷åñêèõ æèâîòíûõ: çìåé, ïàó-
êîâ, êðîêîäèëîâ è ò.ï. Ýòî ìîæåò
îáåðíóòüñÿ òðàãåäèåé. Äàæå ñ
ñîáàêàìè áîéöîâñêèõ ïîðîä
íóæíî áûòü î÷åíü îñòîðîæíû-
ìè, òàê êàê ñ íèìè óæå ñâÿçàíî
íåìàëî ñëó÷àåâ ãèáåëè äåòåé.

Äëÿ íåêîòîðûõ ïàï è ìàì
âîçìîæíàÿ ïîòåðÿ èëè ñìåðòü
æèâîòíîãî ÿâëÿþòñÿ íåïðåîäî-
ëèìîé ïðåãðàäîé äëÿ åãî ïðè-
îáðåòåíèÿ. Êîíå÷íî, áîëåçíü,
ïîòåðþ èëè ñìåðòü ëþáèìîãî
ñóùåñòâà äåòè ïåðåæèâàþò òÿ-
æåëî. Îäíàêî ðîäèòåëÿì íå ñòî-
èò îãðàæäàòü ðåáåíêà îò ïåðå-
æèâàíèÿ â ýòîé ñèòóàöèè, ïîòî-
ìó ÷òî òàêîé îïûò î÷åíü öåíåí
äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ïîëíîöåííîé
ëè÷íîñòè, áîëåå òîãî, êàê áû
æåñòîêî ýòî íå êàçàëîñü, îí íå-
îáõîäèì, òàê êàê â äàëüíåéøåì
÷åëîâåê îáÿçàòåëüíî è íå-
îäíîêðàòíî ñòîëêíåòñÿ ñ áîëüþ
ïîòåðü. Ðåáåíêó íóæíî ïîìî÷ü
ïåðåæèòü ýòó áîëü, ðàçäåëèâ ñ
íèì ãîðå óòðàòû, îáúÿñíèòü åìó,
÷òî, ê ñîæàëåíèþ, òàê èíîãäà
áûâàåò â æèçíè, íî íà ñìåíó
ãðóñòè îáÿçàòåëüíî ïðèäåò ðà-
äîñòü.

Âñåãäà íóæíî ïîìíèòü, ÷òî
æèâîòíûå — æèâûå ñóùåñòâà,
íóæäàþùèåñÿ â ëàñêå, çàáîòå,
âíèìàíèè, ïîýòîìó èõ íåâîç-
ìîæíî çàäâèíóòü â óãîë, êàê
âåùü, êîãäà íåò îõîòû ñ íèìè çà-
íèìàòüñÿ. Îíè, êàê ëþäè, ÷óâ-
ñòâóþò ãðóáîñòü, ðàçäðàæåíèå,
íåëþáîâü ê ñåáå. È íàêîíåö, êîãî
áû èç æèâîòíûõ âû íè çàâåëè,
âíèìàòåëüíî ñëåäèòå çà òåì, êàê

ñûí èëè äî÷ü îáðàùàåòñÿ ñ íèì,
è íåìåäëåííî ïðåñåêàéòå æåñ-
òîêîñòü ïî îòíîøåíèþ ê æè-
âîòíîìó. Èíà÷å òàêèå «çàáàâû»
ìîãóò ïðèâåñòè ê äåôîðìàöèè
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, è îí ìîæåò
âûðàñòè æåñòîêèì ÷åëîâåêîì
èëè äàæå ñàäèñòîì.

Èíîãäà íåêîòîðûå íàñòîé÷è-
âûå äåòè ñòàâÿò âçðîñëûõ ïåðåä
ñâåðøèâøèìñÿ ôàêòîì: ïðèâî-
äÿò äîìîé áåñïðèçîðíîå æèâîò-
íîå — êîòåíêà èëè ùåíêà, èëè
ïðèíîñÿò ïîïóãàÿ, êàíàðåéêó.
Â òàêîì ñëó÷àå íóæíî îáúÿñíèòü
ðåáåíêó, ÷òî îí ïîñòóïèë íåïðà-
âèëüíî, ïåðåøåë äîçâîëåííóþ
ãðàíü, ïðîÿâèë íåóâàæåíèå ê
äðóãèì ÷ëåíàì ñåìüè, ïîòîìó ÷òî
ðåøåíèå ïî òàêîìó âàæíîìó
âîïðîñó íóæíî áûëî ïðèíèìàòü
âñåì âìåñòå, è â ñëåäóþùåé ðàç
ïîäîáíîé «ñàìîñòîÿòåëüíîñòè»
âû íå ïîòåðïèòå.

Îäíàêî, åñëè âäðóã ïî êàêèì-
òî ïðè÷èíàì íîâûé æèëåö íå
ïðèäåòñÿ êî äâîðó, íè â êîåì
ñëó÷àå íå âûáðàñûâàéòå åãî íà
óëèöó. Ýòèì âû íå òîëüêî îáðå-
÷åòå áåäíîå æèâîòíîå íà ìó÷è-
òåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå, à ìîæåò
áûòü, è íà ñêîðóþ ãèáåëü, íî è
íàíåñåòå ãëóáîêóþ äóøåâíóþ
ðàíó ñîáñòâåííîìó ðåáåíêó, êî-
òîðûé, âîçìîæíî, çàïîìíèò ýòó
âàøó æåñòîêîñòü íàâñåãäà è
íèêîãäà åå âàì íå ïðîñòèò. Ïî-
ýòîìó âçâåñòè âñå «çà» è «ïðî-
òèâ» äî òîãî, êàê â âàøåé êâàðòè-
ðå ïîÿâèòñÿ íîâûé ÷ëåí ñåìüè,
÷òîáû ïîòîì íå áûëî ðàçî÷àðî-
âàíèé, îáèä, íåïîíèìàíèÿ, ñëåç,
êîíôëèêòîâ.
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Издательство «ТЦ СФЕРА» представляет
книги серии «Логопед в ДОУ»

КОНСПЕКТЫ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ
ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ 2—3 ЛЕТ
Автор — Картушина М.Ю.
Обложка 128, Формат 6090/16
В пособии предлагаются методические разработки
36 логоритмических занятий для детей первой младшей
группы, в основе которых – комплексно-игровой метод.
Занятия построены в соответствии с лексическими те-
мами на сказочном сюжете. Логоритмические занятия
направлены на коррекцию общих и мелких движений,
на развитие координации «речь — движение», расши-
рение у детей словаря, способствуют совершенствова-
нию психофизических функций, развитию эмоциональ-
ности, привитию навыков общения. Пособие содержит
много авторских игр.

КОНСПЕКТЫ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ
ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ 4—5 ЛЕТ
Автор — Картушина М.Ю.
Обложка, 160 с. Формат 6090/16
В книге предлагаются методические разработки 36 ло-
горитмических занятий для детей средней группы, в ос-
нове которых лежит комплексно-игровой метод. Заня-
тия построены на сказочных сюжетах в соответствии с
лексическими темами. Коррекционные задачи по устра-
нению нарушения звукопроизношения органично соче-
таются с расширением у детей словаря, способствуют
совершенствованию психофизических функций, творчес-
кой активности. Сборник содержит авторские игры.
В приложении представлен нотный материал.

КОНСПЕКТЫ ЛОГОРИТМИЧЕСКИХ
ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ 6—7 ЛЕТ
Автор — Картушина М.Ю.
Обложка, 192 с. Формат 6090/16
В книге предлагаются методические разработки 36 лого-
ритмических занятий для детей 6—7 лет, в основе кото-
рых лежит комплексно-игровой метод. Занятия постро-
ены по сказочному сюжету в соответствии с лексически-
ми темами. Коррекционные задачи по устранению на-
рушения звукопроизношения органично сочетаются с
расширением у детей словаря, способствуют совершен-
ствованию психофизических функций, творческой
активности. Сборник содержит авторские игры.



141ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2009 Книжная полка

Представляем новые книги 2009 г.

Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в Интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

ВЕСЕННИЕ ПРАЗДНИКИ В ДЕТСКОМ САДУ
Сценарии с нотным приложением.
Выпуск 1
Автор — Роот З.Я.
Обложка, 48 с. Формат 70х100/16
Сборник включает четыре сценария праздников для раз-
ных возрастных групп ДОУ: «Праздник 8 Марта» (по мо-
тивам русской народной сказки «Терешечка») — для де-
тей 4—5 лет, «Мамы разные нужны» — для детей 6—
7 лет, «Летний праздник» — для детей 4—5 лет,
«Выпуск в школу» (по мотивам сказки «По щучьему ве-
лению») — для подготовительной к школе группы.
В приложении представлены новые песни для детей с
интересной, запоминающейся мелодией.

ПРИДУМАЙ СЛОВО:
Речевые игры и упражнения
для дошкольников
Под ред. О.С. Ушаковой.
Обложка, 208 с. Формат 60х90./16
В сборник вошли занимательные игры и упражнения,
способствующие обогащению словарного запаса, прак-
тическому освоению грамматических норм русского язы-
ка, развитию связной речи, для детей младшего, сред-
него и старшего дошкольного возраста.
Адресована воспитателям детского сада и родителям.

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ
С ДЕТЬМИ 6—7 ЛЕТ
Автор — Картушина М.Ю.
Обложка, 224 с. Формат 60х90./16
В методическом пособии представлена система оздорови-
тельных интегрированных занятий для детей подготови-
тельной к школе группы, направленных на профилактику
нарушений опорно-двигательного аппарата и зрения у де-
тей, повышение резистентности организма. В книге широ-
ко представлены приемы и методы оздоровления детей:
различные виды массажа и самомассажа, комплексы об-
щеразвивающих упражнений и корригирующей гимнасти-
ки, физкультминутки, пальчиковый игротренинг, специаль-
но подобранный песенный репертуар, ритмические танцы,
подвижные игры и т.д. Весь практический материал разра-
ботан в соответствии с научно обоснованными оздорови-
тельными методиками, адаптированными к возрасту детей.
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ÍÀØÈ ÏÀÐÒÍÅÐÛ
Ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè

èëè çàêàçàòü êíèãè, äèïëîìû, îòêðûòêè,
ïëàêàòû è äðóãóþ ïå÷àòíóþ ïðîäóêöèþ

èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»
â ã. ÐÎÑÒÎÂÅ-ÍÀ-ÄÎÍÓ

Ëàñ-Êíèãàñ
ïð-ò Íàãèáèíà, ä. 32
×àñû ðàáîòû: 10.00—22.00. Òåë.: (863) 272-51-17,
272-51-18

Ëèòåðà
óë. 40 ëåò Ïîáåäû, ä. 332
×àñû ðàáîòû: 09.00—21.00. Òåë.: (863) 257-74-33,
257-74-55

Ïèøè-×èòàé
óë. Äóìåíêî, ä. 3/2. Òåë.: (863) 272-05-08

Êíèãîìèð
óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 19
×àñû ðàáîòû: 09.00—20.00. Òåë.: (863) 283-06-55

Êíèãîìèð
óë. Âÿòñêàÿ, ä. 47
×àñû ðàáîòû: 09.00—20.00. Òåë.: (863) 223-37-00

ÈÏ Áîðîäèíîâ Â.Â.
óë. Ñåðàôèìîâè÷à, ä. 42
Òåë.: 262-15-51

ÎÎÎ «Äîíñêàÿ øêîëà»
ïåð. Ãâàðäåéñêèé, ä. 2/51
Òåë./ôàêñ: (863) 2-67-56-11, donshool@rostel.ru

ÈÏ Åâäîêèìîâ È.À.
óë. Ð. Çîðãå, ä. 28/2, îáù. 5 «á», ê. 320
Òåë.: (863) 279-39-11

ÎÎÎ ÓÏÔ «Ðîñòïåäèíôî»
óë. Òèìåðíèöêàÿ, ä. 30
Òåë.: (8632) 62-04-26, 21-99-88

ÎÎÎ «Ôàýòîí-ïðåññ»
óë. Ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ, ä. 121
Òåë.: (863) 263-24-94

ÎÎÎ «Ôåíèêñ 21 âåê»
ïåð. Õàëòóðèíñêèé, ä. 80
Òåë.: (863) 261-89-73
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Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü âî âòîðîì ïîëóãîäèè 2009 ã.
íàøè æóðíàëû ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ äëÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ,

âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»
ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Практический  журнал

В следующем номере

У нас в гостях
наши друзья и коллеги из дошкольных

образовательных учреждений
Ленинградской области

ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ
№ 4/2009 (22)
Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà
Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ê.Ï. Êðàñíèêîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Í.À. Òèõîíîâà

Íàó÷íûé ðåäàêòîð
Î.Ë. Çâåðåâà

Ðåäêîëëåãèÿ:
Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,

Ë.Ì. Âîëîáóåâà,  Î.À. Ñòåïàíîâà,
Í.À. Ñìèðíîâà,

Ñ.À. Èêîííèêîâà-Ñàðàåâà,
Ê.Â. ×åòâåðòàêîâ, Ë.È. Ïàâëîâà

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâà

Õóäîæíèê îáëîæêè
Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâà

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå
ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 23.03.06
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå
Ðîñïå÷àòè 58035
Àäðåñ ðåäàêöèè:

Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,
êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,

656-73-00.
Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

E-mail:vdou@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru
_____________

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 11.03.09. Ôîðìàò
60½901/16. Óñë. ïå÷. ë. 9. Òèðàæ 14 000 ýêç.
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Концептуальные идеи оздоровительной работы в ДОУ
Развитие цветомузыкального восприятия
Дети и родители на школьном старте
Рисование с детьми раннего и младшего дошкольного  возраста
Путешествие в страну правильного питания
Мы не забудем наш милый детский сад
Коррекция психоэмоционального состояния дошкольников
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