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Уважаемые воспитатели!
Â ýòîì íîìåðå æóðíàëà ìû ðàäû ïðåäñòàâèòü âàì

îïûò ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ äîøêîëüíûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Èâàíîâñêîé îáëàñòè.

Äîøêîëüíûé âîçðàñò � âàæíûé ïåðèîä äëÿ ðàçâèòèÿ
ðÿäà ñïîñîáíîñòåé (âîîáðàæåíèÿ, îáùåíèÿ, ñàìîîð-
ãàíèçàöèè), êîòîðûå çàêëàäûâàþò îñíîâó ôîðìèðîâà-
íèÿ ñèñòåìû öåííîñòåé, íåîáõîäèìûõ äëÿ äàëüíåéøåãî
óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Â ýòîì íîìåðå æóðíàëà ïðåäñòàâëåíû ïåðñïåêòèâû
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Èâàíîâñêîé îáëàñòè, ìåòî-
äèêè îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè
ñâîåãî êðàÿ è ìíîãî äðóãîãî ìàòåðèàëà.

Ñîâðåìåííûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî ó äåòåé, ïîñåùàâøèõ ÄÎÓ ïåðåä ïîñòóï-
ëåíèåì â øêîëó, àäàïòàöèÿ ê íîâûì ñîöèàëüíûì óñ-
ëîâèÿì ïðîõîäèò áåçáîëåçíåííî, ìÿãêî, ïîýòîìó êðàé-
íå âàæíî îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíûé îõâàò äåòåé äî-
øêîëüíûì îáðàçîâàíèåì.

À äëÿ ðîäèòåëåé òåõ äåòåé, ÷òî åùå íå ïîñåùàþò
ÄÎÓ, â ýòîì íîìåðå ïðèâåäåí ñåìèíàð-ïðàêòèêóì,
ïîçâîëÿþùèé ñáëèçèòü äåòåé è ðîäèòåëåé â ïðîöåññå
ñîâìåñòíûõ èãð, óêðåïèòü èõ ýìîöèîíàëüíûé êîíòàêò.

Ïîìèìî ýòîãî â æóðíàëå âû íàéäåòå ìåòîäèêè ðàç-
âèòèÿ ó äåòåé êîîðäèíàöèè äâèæåíèé ïîñðåäñòâîì
ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòèêè è òåñòîïëàñòèêè, à òàêæå ïî
ñêàçêîòåðàïèè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò öåëîñòíî è äóõîâ-
íî âîñïèòûâàòü ðåáåíêà.

Ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Èâàíîâñêîé îáëàñòè ïðèñëàëè â
íàø àäðåñ íå òîëüêî êîíñïåêòû èíòåðåñíûõ çàíÿòèé,
ïîäâèæíûõ èãð, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ è äîñóãîâ, íî è
ïîäåëèëèñü îïûòîì ïî îôîðìëåíèþ ÄÎÓ, ñïàëüíûõ è
ãðóïïîâûõ êîìíàò. Ïåäàãîãè÷åñêèì ðàáîòíèêàì è ðî-
äèòåëÿì õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî îáñòàíîâêà, â êîòîðîé
ðåáåíîê íàõîäèòñÿ öåëûé äåíü, äîëæíà ïðèíîñèòü åìó
ðàäîñòü.

Æäåì èíòåðåñíûõ çàíÿòèé, ìåòîäèê è äðóãèõ ìàòå-
ðèàëîâ, ðàçðàáîòàííûõ íà îñíîâå âàøåãî îïûòà ðà-
áîòû.

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ
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Â öåëÿõ óäîâëåòâîðåíèÿ ñóùåñòâóþùåé â íàøåé
îáëàñòè ïîòðåáíîñòè â íàëè÷èè ñâîáîäíûõ ìåñò â ÄÎÓ
è ðàñøèðåíèÿ äîñòóïíîñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçâèòèå ìíîãî-
îáðàçèÿ åãî òèïîâ è âèäîâ.

Ñ 2003 ã. â ïðàêòèêó ðàáîòû ÄÎÓ âíåäðÿþòñÿ ãðóï-
ïû êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ. Ýòî îäèí èç ñïîñî-
áîâ âðåìåííîãî ñíèæåíèÿ äåôèöèòà ìåñò â äåòñêèõ
ñàäàõ. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ïî îáëàñòè òàêèõ ãðóïï íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ 10, è èõ ïîñåùàþò 67 äåòåé. Ïëàíèðóåòñÿ
óâåëè÷åíèå ìåñò çà ñ÷åò äîïîëíèòåëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà
è ðåêîíñòðóêöèè çäàíèé (ãã. Èâàíîâî, Ãàâðèëîâ Ïîñàä,
Øóÿ, Êèíåøìà, Ðîäíèêè), èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ ïëîùàäåé â èìåþùèõñÿ äåòñêèõ ñàäàõ, ðàçâè-
òèÿ äîøêîëüíûõ ãðóïï âî âñåé ñèñòåìå äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. Âïåðâûå çà ìíîãèå ãîäû ïëàíèðóåòñÿ
ñòðîèòåëüñòâî äâóõ íîâûõ ÄÎÓ â ã. Èâàíîâå. Â îáëàñò-
íîì öåíòðå, à òàêæå ãã. Âè÷óãå è Ðîäíèêàõ ðåøàåòñÿ
âîïðîñ î ïåðåäà÷å îðãàíàì îáðàçîâàíèÿ ïîìåùåíèé,
êîòîðûå, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðåìîíòíûõ ðàáîò, ïîçâîëÿò
óâåëè÷èòü ïëîùàäè äåéñòâóþùèõ ó÷ðåæäåíèé è îòêðûòü
â íèõ äîïîëíèòåëüíûå ãðóïïû.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé îõâàò äåòåé
äîøêîëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè â îáëàñòè ñîñòàâëÿåò
73,6% (íà 14% âûøå, ÷åì ïî Ðîññèè): â ãîðîäå � 79,9,
íà ñåëå � 43,4%

Íà 1 ÿíâàðÿ 2008 ã. â îáëàñòè ôóíêöèîíèðîâàëè
282 òðàäèöèîííûõ äåòñêèõ ñàäà, 43 � êîìáèíèðîâàí-
íîãî âèäà, 28 � îáùåðàçâèâàþùåãî âèäà ñ îäíèì èëè
íåñêîëüêèìè ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè ðàçâèòèÿ
âîñïèòàííèêîâ, 13 � êîìïåíñèðóþùåãî âèäà, 2 � ïðè-
ñìîòðà è îçäîðîâëåíèÿ è 13 Öåíòðîâ ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà. Ïîìèìî ñïåöèàëèçèðîâàííûõ äåòñêèõ ñàäîâ êîì-
ïåíñèðóþùåãî âèäà â íàøåé îáëàñòè ôóíêöèîíèðóþò

Дошкольное образование
в Ивановской области
КОРЯГИНА И.И.,
начальник Управления общего образования
и воспитания Департамента образования
Ивановской обл.
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òðàäèöèîííûå äåòñêèå ñàäû è
ó÷ðåæäåíèÿ, èìåþùèå ãðóïïû
êîìïåíñèðóþùåãî âèäà â çàâè-
ñèìîñòè îò íàëè÷èÿ òîãî èëè
èíîãî îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè
ðåáåíêà. Ñåòü ýòèõ ó÷ðåæäåíèé
ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå, ïðèâå-
äåííîé íèæå.

Ê ñîæàëåíèþ, êîëè÷åñòâî äå-
òåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè
â ïîñëåäíåå âðåìÿ èìååò òåíäåí-
öèþ ê óâåëè÷åíèþ, ïîýòîìó â
îáëàñòè óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå ýòîé ïðîáëåìå. Â äî-
øêîëüíîì îáðàçîâàíèè ðåãèî-
íà èìååòñÿ îïûò ðåàáèëèòàöèè
è èíòåãðàöèè â îáùåñòâî äåòåé-
èíâàëèäîâ ñ òðóäíîñòÿìè â ðàç-
âèòèè. Â ÄÎÓ ä/ñ êîìïåíñèðó-
þùåãî âèäà ¹ 34 ã. Êèíåøìû

ñîçäàíà èííîâàöèîííàÿ ìîäåëü
îáó÷åíèÿ äåòåé ñ òðóäíîñòÿìè
â ðàçâèòèè «Èñêëþ÷èòåëüíûå
äåòè». Äàííàÿ ìîäåëü ñòàëà ïî-
áåäèòåëåì êîíêóðñà «Ñîöè-
àëüíûé ôîðóì � 2004» â ã. Ïåð-
ìè è ïîëó÷èëà ãðàíò îò ïàðòèè
«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» â ðàçìåðå
100 òûñ. ðóáëåé.

Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ìíîãîîá-
ðàçèÿ òèïîâ è âèäîâ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ðåàëèçóþ-
ùèõ ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ïðîäîëæàåòñÿ.

Îäíà èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ
îáðàçîâàíèÿ � ïðîáëåìà ïðå-
åìñòâåííîñòè êàê ïëàâíîãî ïå-
ðåõîäà îò îäíîãî çâåíà îáðàçî-
âàíèÿ ê äðóãîìó. Ñëîæíîñòü åå

Äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ êîìïåíñèðóþùåãî âèäà
è ó÷ðåæäåíèÿ, èìåþùèå ãðóïïû êîìïåíñèðóþùåãî âèäà

Íàçâàíèå  
ó÷ðåæäåíèÿ 

Êîëè÷åñò-
âî 

Êîëè÷åñò-

âî 

ãðóïï 

Êîëè÷åñò-

âî 

ìåñò 

Êîëè÷åñò-

âî 

äåòåé 

Äåòñêèé ñàä êîìïåí-
ñèðóþùåãî âèäà è 
ó÷ðåæäåíèÿ, èìåþùèå 
ãðóïïû êîìïåíñè-
ðóþùåãî âèäà 

52 149 2038 1933 

Äëÿ äåòåé: 
ñ íàðóøåíèåì ðå÷è 

 
33 

 
88 

 
1273 

 
1143 

ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ 6 28 333 367 

ñ íàðóøåíèÿìè èíòåë-
ëåêòà 

5 13 145 135 

ñ íàðóøåíèÿìè îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àï-
ïàðàòà 

3 5 56 67 

Ó÷ðåæäåíèÿ ñàíàòîð-
íîãî òèïà 
ñ òóáåðêóëåçíîé èí-
òîêñèêàöèåé 

5 15 231 221 
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çàêëþ÷àåòñÿ â ìíîãîàñïåêòíî-
ñòè. Îíà âêëþ÷àåò îðãàíèçàöè-
îííî-ìåòîäè÷åñêèé, þðèäè-
÷åñêèé, ñîöèàëüíî-ýíîíîìè-
÷åñêèé, ñîäåðæàòåëüíûé è
ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêòû.
Îäíèì èç ðåøåíèé äàííîé
ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ, íà íàø
âçãëÿä, ñîçäàíèå ó÷åáíî-âîñ-
ïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé «îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà �
äåòñêèé ñàä». Èõ âîçíèêíîâå-
íèå áûëî îáóñëîâëåíî îòñóò-
ñòâèåì êîíòèíãåíòà äåòåé äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà, íåîáõîäè-
ìîãî äëÿ îòêðûòèÿ ÄÎÓ.

Â íàøåé îáëàñòè 76 îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
èìåþò â ñâîåé ñòðóêòóðå äîø-
êîëüíûå ãðóïïû. Ñðåäñòâàìè
îáåñïå÷åíèÿ ïðååìñòâåííîñòè
ñëóæàò ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëî-
ãèè íåïðåðûâíîãî (äîøêîëüíî-
ãî � íà÷àëüíîãî îáùåãî) îáðà-
çîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ
ðàçâèòèå ëþáîçíàòåëüíîñòè,
òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, êîì-
ìóíèêàòèâíîñòè. Ïðè ýòîì îáó-
÷åíèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ñïå-
öèôè÷íûõ äëÿ ýòîãî âîçðàñòà
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (èãðà, ëåï-
êà, êîíñòðóèðîâàíèå, ðèñîâà-
íèå è äð.), â ðàìêàõ êîòîðûõ
ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå ïðåä-
ïîñûëîê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ê 6�7 ãîäàì.

Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå �
íà÷àëî ñèñòåìàòè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ äåòåé, åãî ïåðâîå çâå-
íî. Îò òîãî, êàêèì áóäåò ñòàðò,
âî ìíîãîì çàâèñèò óñïåøíîñòü
÷åëîâåêà â áóäóùåì. Îñîáîå

âíèìàíèå â îáëàñòè óäåëÿåòñÿ
ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ îñóùå-
ñòâëåíèÿ ïîäãîòîâêè ê øêîëå
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
82,4% äåòåé Èâàíîâñêîé îáëà-
ñòè ó÷àñòâóþò â ïðåäøêîëüíîé
ïîäãîòîâêå.

Â 2006 ã. ðàçðàáîòàí ðåãèî-
íàëüíûé êîìïîíåíò áàçèñíîãî
ó÷åáíîãî ïëàíà ïî ïðåäøêîëü-
íîìó îáðàçîâàíèþ, êîòîðûé
áûë ââåäåí âî âñåõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ îáëàñòè â 2007�2008 ó÷. ã.
Â íåì îïðåäåëåíà ó÷åáíàÿ íà-
ãðóçêà, âèäû îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé è îáó÷àþùèõ çàíÿòèé
äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ñïîñîáñòâóþùèõ ñî-
õðàíåíèþ çäîðîâüÿ è îáùåìó
ðàçâèòèþ.

Ñ 1990-õ ãã. â äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ Èâàíîâñêîé îáëà-
ñòè ïîÿâèëîñü âàðèàòèâíîå îá-
ðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ÄÎÓ ðàáî-
òàåò ïî òàêèì ðàçâèâàþùèì
ïðîãðàììàì, êàê «Ðàäóãà» (33%
âñåõ ÄÎÓ), «Äåòñòâî» (25%),
«Ðàçâèòèå» (9%). Íàðÿäó ñ íèìè
ðåàëèçóþòñÿ àëüòåðíàòèâíûå
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû è
òåõíîëîãèè: «Âàëüäîðôñêèé
äåòñêèé ñàä», «Ïåäàãîãèêà Ì.
Ìîíòåññîðè», «Øêîëà � 2100»
è äð.

Â îáëàñòè ðàçðàáîòàí ðåãèî-
íàëüíûé êîìïîíåíò, ïðåäñòàâ-
ëåííûé àâòîðñêîé òåõíîëîãèåé
Å.Â. Ï÷åëèíöåâîé «Íåïðåõîäÿ-
ùèå öåííîñòè ìàëîé Ðîäèíû»,
à òàêæå èìååòñÿ ñâîÿ ðåãèîíàëü-
íàÿ ïðîãðàììà «Ðîäíè÷îê» (àâ-
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òîðñêèé êîëëåêòèâ ØÃÏÓ ïîä
ðóêîâîäñòâîì êàíä. ïåä. íàóê,
äîöåíòà Ñ.À. Ëåáåäåâîé), êîòî-
ðàÿ ñîâñåì íåäàâíî ïîëó÷èëà
ñòàòóñ ôåäåðàëüíîé.

Â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ îáëàñòè òðóäÿòñÿ
5 214 ïåäàãîãîâ, èç íèõ 711 â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. Ñðåäè íèõ
14% � ïåíñèîíåðû, 74 � ïåäà-
ãîãè, èìåþùèå ñòàæ ðàáîòû
ñâûøå 15 ëåò è 12% � ìîëîäûå
ïåäàãîãè ñî ñòàæåì äî 5 ëåò.

Â îáëàñòè ïðèëàãàþòñÿ îïðå-
äåëåííûå óñèëèÿ äëÿ ïðèâëå÷å-
íèÿ è ñîõðàíåíèÿ êàäðîâ äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, óëó÷øå-
íèÿ ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ
ðàáîòíèêîâ ÄÎÓ. Òàê, íàïðè-
ìåð, â ãã. Èâàíîâî, Øóå, Êè-
íåøìå èç áþäæåòà âûäåëÿþòñÿ
äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà íà
îïëàòó íàäáàâîê, à â ã. Èâàíîâî
òàêæå âûïëà÷èâàåòñÿ äèôôåðåí-
öèðîâàííàÿ íàäáàâêà çà èííîâà-
öèîííóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïîñòàíîâëåíèåì Ãëàâû ã. Èâà-
íîâà íà 50% îñâîáîæäåíû îò
îïëàòû ñîäåðæàíèÿ äåòåé â äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè ðàáîòíè-
êè ÌÄÎÓ. Ïîäîáíûå ìåðû ïðè-
ìåíÿþòñÿ â ã. Øóå è ïðîðàáàòû-
âàþòñÿ â Âè÷óãñêîì, Çàâîëæ-
ñêîì, Èâàíîâñêîì ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíàõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 2 ñò. 31
Çàêîíà ÐÔ «Îá îáðàçîâàíèè»
îðãàíèçàöèÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ
îáùåäîñòóïíîãî áåñïëàòíîãî
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îò-
íîñèòñÿ ê ïîëíîìî÷èÿì îðãà-
íîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ
ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ è ãî-

ðîäñêèõ îêðóãîâ, ïîýòîìó ñèñ-
òåìà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
öåëèêîì è ïîëíîñòüþ çàâèñèò
îò ïåðñïåêòèâ ôèíàíñîâîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ìóíèöèïàëèòåòîâ. Âî
âñåõ ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíàõ
ðàçðàáîòàíû êîìïëåêñíûå ïðî-
ãðàììû ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îá-
ðàçîâàíèÿ äî 2010 ã. Âî ìíîãèõ
èç íèõ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ó÷-
ðåæäåíèå ïîîùðèòåëüíûõ ïðå-
ìèé ó÷àñòíèêàì è ïðèçåðàì
êîíêóðñîâ «Ëó÷øèé âîñïèòà-
òåëü ãîäà». Â ã. Èâàíîâå ïðå-
äóñìîòðåíà âûïëàòà 50 ãðàíòîâ
äëÿ ïîîùðåíèÿ ëó÷øèõ âîñïè-
òàòåëåé äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé ãîðîäà íà ñóììó 1 ìëí ðóá-
ëåé åæåãîäíî.

Íåñìîòðÿ íà ôèíàíñîâûå è
ýêîíîìè÷åñêèå ïðîáëåìû, êîòî-
ðûå èñïûòûâàþò ñåé÷àñ äî-
øêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ è èõ ïå-
äàãîãè, â ñèñòåìå ðàáîòàþò íà-
ñòîÿùèå ïðîôåññèîíàëû, îáëà-
äàþùèå îñîáûì êà÷åñòâîì �
óìåíèåì ëþáèòü äåòåé è áûòü
ðÿäîì ñ íèìè â ñàìûå âàæíûå
äëÿ íèõ ãîäû.

Â îáëàñòè åæåãîäíî ïðîõîäèò
êîíêóðñ «Ïåäàãîã ãîäà», â êîòî-
ðîì, íàðÿäó ñ ó÷èòåëÿìè øêîë,
âñåãäà ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ïåäà-
ãîãè äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
Â 2006/07 ó÷. ã. ïîáåäèòåëåì â
íîìèíàöèè «Ñåðäöå îòäàþ äå-
òÿì» ñòàëà âîñïèòàòåëü äåòñêî-
ãî ñàäà ¹ 2 ã. Øóè Æäàíîâà
Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà. Íà
êîíêóðñå îíà ïðåäñòàâëÿëà ñâîþ
ñèñòåìó ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêîâ è ïðîâîäè-
ëà ìàñòåð-êëàññ. Äàííàÿ ðàáîòà
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è âûñîêèé óðîâåíü ïðîôåññèî-
íàëèçìà áûëè îöåíåíû ïî çàñ-
ëóãàì.

Äåòñêèå ñàäû îáëàñòè ÿâëÿþò-
ñÿ ïîñòîÿííûìè ó÷àñòíèêàìè
ðàçëè÷íûõ êîíêóðñîâ, êàê ìó-
íèöèïàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ,
òàê è âñåðîññèéñêèõ. Òàê, íà-
ïðèìåð, ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 22
ã. Èâàíîâà � ïîñòîÿííûé ó÷àñò-
íèê è ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
«ß ëþáëþ òåáÿ, Ðîññèÿ», êîòî-
ðûé åæåãîäíî ïðîõîäèò â Ìîñ-
êâå, ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 169
ã. Èâàíîâà è ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ
¹ 1 ã. Íàâîëîêè Êèíåøåìñêî-
ãî ðàéîíà â 2006 ã. ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå â îáùåðîññèéñêîì êîí-
êóðñå «Ìèð äèêèõ æèâîòíûõ»,
ãäå ïîëó÷èëè ïðèçîâûå ìåñòà.
Ìíîãèå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ ãîðîäîâ è ðàéîíîâ îáëàñòè
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âî âñåðîñ-
ñèéñêîì êîíêóðñå «Êàðëñîí
ïðèëåòåë».

Â öåëÿõ êîìïëåêñíîãî ïîä-
õîäà ê ðåøåíèþ ïðîáëåì äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðàçðà-
áîòàí ïðîåêò ðåãèîíàëüíîé
öåëåâîé ïðîãðàììû «Ðàçâèòèå
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Èâàíîâñêîé îáëàñòè» íà 2007�
2009 ãã.

Â öåíòðå âíèìàíèÿ ñïåöèàëè-
ñòîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
íàõîäÿòñÿ âîïðîñû îçäîðîâëå-
íèÿ äåòåé, ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ.
Ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå
îñóùåñòâëÿþò 11 øòàòíûõ âðà-
÷åé è 418 ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð.
Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî â 2006 ã. òîëüêî
17,3% äåòåé îòíåñåíû ê 1 ãðóïïå
çäîðîâüÿ è 76,7% äåòåé èìåþò

ôóíêöèîíàëüíûå îòêëîíåíèÿ â
ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, 34 ÄÎÓ
îáëàñòè âûáðàëè ôèçè÷åñêîå
ðàçâèòèå è îçäîðîâëåíèå äåòåé
â êà÷åñòâå ïðèîðèòåòíîãî íà-
ïðàâëåíèÿ. Â ðÿäå äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ïðîâîäèòñÿ âèòà-
ìèíèçàöèÿ ìàëûøåé, óâåëè÷å-
íî âðåìÿ ïðîãóëîê íà ñâåæåì
âîçäóõå, â ïðîãðàììó âêëþ÷å-
íû äîïîëíèòåëüíûå ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå çàíÿ-
òèÿ. Â 2006 ã. âïåðâûå 400 äå-
òåé èç ÄÎÓ îáëàñòè áûëè íà-
ïðàâëåíû íà îòäûõ è îçäîðîâ-
ëåíèå â äåòñêèé ñàíàòîðíî-îç-
äîðîâèòåëüíûé öåíòð «Áåðåçî-
âàÿ ðîùà».

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ äå-
òåé ïîâûøåíû òðåáîâàíèÿ ê
îðãàíèçàöèè äåòñêîãî ïèòàíèÿ
â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
Âíåäðåíèå â ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ
òåõíîëîãèé, óëó÷øåíèå êà÷å-
ñòâà ïèòàíèÿ äåòåé â äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñïîñîáñòâóþò
îáåñïå÷åíèþ äàëüíåéøåãî íîð-
ìàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ñîçäàþò
ïðåäïîñûëêè äëÿ áîëåå óñïåø-
íîãî îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëå. Ðåøå-
íèþ ïðîáëåì çäîðîâüÿ äåòåé,
îêàçàíèþ âàëåîëîãè÷åñêîé ïîä-
äåðæêè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ÄÎÓ ïîìîãàåò òåñíîå
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ÍÈÈ ìàòå-
ðèíñòâà è äåòñòâà èì. Ãîðîäêî-
âà ã. Èâàíîâî, êàôåäðîé çäîðî-
âüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé
ÈÏÊ è ÏÏÊ, à òàêæå ôàêóëüòå-
òîì ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
ØÃÏÓ.
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Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ ñêàçàòü,
÷òî, íåñìîòðÿ íà âñå òðóäíîñòè
è ïðîáëåìû, êîòîðûå ñîïðîâîæ-
äàþò äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå â
Èâàíîâñêîé îáëàñòè, âñå æå îíî
ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàåòñÿ. Âàæ-
íûé ïðèçíàê ëþáîé ðàçâèâàþ-
ùåéñÿ ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå îá-
ðàçîâàòåëüíîé, � ðàçíîîáðàçèå.
Èìåííî ïîýòîìó ìû ñåãîäíÿ íà-

Êëþ÷åâûìè ïðîáëåìàìè â
ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Èâàíîâñêîé îáëàñòè îñòà-
þòñÿ îõâàò äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ïðåä-
øêîëüíîé ïîäãîòîâêîé â ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè, îòñóòñòâèå
åäèíîãî ïîäõîäà ê ïðåäøêîëü-
íîìó îáðàçîâàíèþ, î÷åðåäü íà
ïîëó÷åíèå ìåñòà â äîøêîëüíûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ â
ãîðîäàõ, óäîâëåòâîðåíèå îáðà-
çîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé äå-
òåé è ðîäèòåëåé ñ ðàçíûì óðîâ-
íåì äîõîäîâ (Îáëàñòíàÿ öåëå-
âàÿ ïðîãðàììà «Ðàçâèòèå îáðà-
çîâàíèÿ Èâàíîâñêîé îáëàñòè»
íà 2007�2009 ãã.).

Â öåëÿõ ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿò-
íûõ óñëîâèé äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ
çàäà÷ ðåêîìåíäóåòñÿ âñåìåðíî
ðàçâèâàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü

èìåþùèåñÿ ôîðìû îáðàçîâàíèÿ
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà (ïðåäøêîëüíîå îáðàçî-
âàíèå).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíîé
îðãàíèçàöèîííîé ôîðìîé ïî
ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå ÿâëÿ-
þòñÿ ÄÎÓ, à òàêæå îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïðèîðèòåò
â îñóùåñòâëåíèè ïðåäøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ïðèíàäëåæèò
ÄÎÓ, â êîòîðûõ ðàáîòàþò êâà-
ëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû.
Äåòè îáåñïå÷åíû ñáàëàíñèðî-
âàííûì ïèòàíèåì; ïðàâèëüíûì
÷åðåäîâàíèåì äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè, îðãàíèçîâàííûõ çà-
íÿòèé, èãðû è îòäûõà; ïðåáûâà-
íèåì íà ñâåæåì âîçäóõå; êîìï-
ëåêñîì ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-

Перспективы
предшкольного образования
ШУМАРИНА А.П.,
специалист-эксперт Департамента образования
Ивановской обл.

áëþäàåì òàêîå îáèëèå ôîðì
ðàáîòû ñ äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿ-
ìè. Êàêèå-òî ôîðìû äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ìåíÿþòñÿ è
äàæå ñîâñåì èñ÷åçàþò, íî ñàìà
ñèñòåìà îñòàåòñÿ ñòàáèëüíîé.
È ýòî âàæíî, ïîñêîëüêó äî-
øêîëüíîå îáðàçîâàíèå � àêòó-
àëüíîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ
Ðîññèè.
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âèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé; çàíÿ-
òèÿ ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì ðàç-
âèòèÿ äåòåé ïðîâîäÿòñÿ äèôôå-
ðåíöèðîâàííî, ñ ó÷åòîì èõ âîç-
ðàñòíûõ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé.

Çà ïîñëåäíèå äâà ãîäà îõâàò
äåòåé ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâ-
êîé íà áàçå äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé Èâàíîâñêîé îáëàñòè çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èëñÿ â ñâÿçè ñ
ïåðâîî÷åðåäíûì ïðåäîñòàâëå-
íèåì ìåñò äåòÿì 5�7 ëåò è ñî-
ñòàâëÿåò 82,4%.

Â òî æå âðåìÿ îòìå÷àþòñÿ ñó-
ùåñòâåííûå íåäîñòàòêè â ñîäåð-
æàíèè è îðãàíèçàöèè ïîäãîòîâ-
êè äåòåé ê øêîëå:
� äåòñêèå ñàäû ðàáîòàþò ïî âà-

ðèàòèâíûì ïðîãðàììàì, êàæ-
äàÿ èç êîòîðûõ èñïîëüçóåò
ñîáñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðàç-
âèòèÿ, òåñíî ñâÿçàííûå ñ êîí-

êðåòíûì îáðàçîâàòåëüíûì ñî-
äåðæàíèåì, íå âñåãäà ñîîòâåò-
ñòâóþùèì òðåáîâàíèÿì ïîä-
ãîòîâêè ê øêîëå;

� ïîäãîòîâêà äåòåé, îñóùåñòâ-
ëÿþùàÿñÿ íà áàçå øêîë, êóëü-
òóðíî-îáðàçîâàòåëüíûõ öåíò-
ðîâ è äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, à òàêæå â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ ïî ïðîãðàììàì óñ-
êîðåííîé ïîäãîòîâêè, çà÷àñ-
òóþ íå ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâà-
íèÿì ê ñîäåðæàíèþ, òåõíîëî-
ãèÿì îáðàçîâàíèÿ è âîçðàñò-
íûì îñîáåííîñòÿì äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà;

� ñóùåñòâóþò ïðîáëåìû ðåñóðñ-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðåäøêîëü-
íîé ïîäãîòîâêè, ÷òî îòðàæàåò-
ñÿ íà åå äîñòóïíîñòè.
Ïî÷åìó àêöåíò äåëàåòñÿ

èìåííî íà ïðåäøêîëüíîì îáðà-
çîâàíèè? Äåëî â òîì, ÷òî åñëè
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ðåáåíîê ðàííåãî è ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íå ïîëó-
÷àåò äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
òî íåäîñòàòêè è óïóùåíèÿ â åãî
ðàçâèòèè åùå ìîæíî èñïðàâèòü.
Åñëè æå íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü
ðàçâèòèÿ èìååò ðåáåíîê ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ýòî
ãðîçèò åìó ñåðüåçíûìè ïðîáëå-
ìàìè íà ýòàïå øêîëüíîãî îáó÷å-
íèÿ. «Õîðîøî îðèåíòèðîâàííûé
íà ó÷åáó äîøêîëüíèê � çàëîã
ïðåäóïðåæäåíèÿ íåóñïåøíîñòè
îáó÷åíèÿ ïîäðîñòêà» (Â.Í. Ïðî-
ñâèðêèí).

Âîïðîñ î ââåäåíèè ïðåä-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà ôå-
äåðàëüíîì óðîâíå íàõîäèòñÿ
åùå â ñòàäèè ðàçðàáîòêè. Ïåðå-
õîä íà ïðåäøêîëüíîå îáðàçîâà-
íèå â íàøåì ðåãèîíå îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïîýòàïíî. Òàê â ðåãèî-
íàëüíîì áàçèñíîì ó÷åáíîì ïëà-
íå â ãëàâå «Ïðåäøêîëüíîå îáðà-
çîâàíèå» îáîçíà÷åíû ñëåäóþ-
ùèå ñðîêè: ñ 2007 ïî 2008 ã. äîë-
æåí áûòü îñóùåñòâëåí ïåðåõîä
íà ïðåäøêîëüíîå îáðàçîâàíèå,
êîòîðûé ñëåäóåò çàâåðøèòü ê
2010 ã.

Ïåðåâîä äåòåé 5�6 ëåò â óñëî-
âèÿ îáó÷åíèÿ òðåáóåò ñåðüåçíîé
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâèòåëüíîé
ðàáîòû â ñëåäóþùèõ íàïðàâëå-
íèÿõ:
� ñîõðàíåíèå çà äåòüìè 5�6 ëåò

âîçìîæíîñòè îáó÷àòüñÿ è âîñ-
ïèòûâàòüñÿ â äåòñêîì ñàäó;

� îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâèòåëü-
íûõ ãðóïï, êàê ïðè äåòñêèõ
ñàäàõ, òàê è ïðè øêîëàõ äëÿ
äåòåé, íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ;

� âíåäðåíèå åäèíîé áàçèñíîé

ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ, âîñïè-
òàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé 5�
6 ëåò äëÿ äîøêîëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è
øêîë, ïðåäóñìàòðèâàþùåé
íàðÿäó ñ îáó÷åíèåì ãðàìîòå
èãðó, èçîáðàçèòåëüíóþ è ìó-
çûêàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, äâè-
ãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò îáùåìó ðàçâè-
òèþ ðåáåíêà, åãî ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðû, ñîõðàíÿåò ó äåòåé
çäîðîâüå, èíòåðåñ ê äàëüíåé-
øåìó îáó÷åíèþ â øêîëå;

� èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå ñ
äåòüìè 5�6 ëåò ìåòîäèê äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íå-
çàâèñèìî îò òîãî, ãäå ýòà ðà-
áîòà áóäåò ïðîâîäèòüñÿ � â
äåòñêîì ñàäó èëè â øêîëå;

� ñîçäàíèå â øêîëå íåîáõîäè-
ìûõ ìàòåðèàëüíûõ óñëîâèé
äëÿ îáó÷åíèÿ, îòäûõà (ñíà),
èãðû (ïîìåùåíèÿ, ìåáåëü, èã-
ðóøêè) è áëàãîïðèÿòíîãî ðå-
æèìà ïîëíîãî äíÿ äëÿ íóæäà-
þùèõñÿ â ýòîì äåòåé (ñ ïðî-
ãóëêîé, ïèòàíèåì, äíåâíûì
ñíîì, ðàçâëå÷åíèÿìè);

� ïîäãîòîâêà ïåäàãîãîâ è ó÷èòå-
ëåé ê ðàáîòå ñ äåòüìè 5�6 ëåò
ïî åäèíîé ïðîãðàììå è òåõíî-
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ëîãèÿì, íàïðàâëåííûì íà ðàç-
âèòèå îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé (ìûøëåíèå, ïðîèç-
âîëüíàÿ ïàìÿòü, âîîáðàæå-
íèå), êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò
óñïåøíîñòü èõ äàëüíåéøåãî
îáó÷åíèÿ, ëè÷íîñòíîãî è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ.
Â ëîãèêå äîøêîëüíîãî îáðà-

çîâàíèÿ ïîíÿòèå «áàçèñíûé
ïëàí» äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâîâà-
ëî, èìåþò ìåñòî ëèøü ðàçëè÷-
íûå âèäû ïëàíèðîâàíèÿ âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-
òû â äåòñêîì ñàäó â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðåàëèçóåìîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììîé, ñîñòàâëÿ-
åòñÿ ñåòêà îáó÷àþùèõ çàíÿòèé
íà íåäåëþ, ó÷åáíàÿ íàãðóçêà óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñàíèòàðíûìè òðåáîâàíèÿìè.

Â ðåãèîíå ïðåäëàãàåòñÿ ïðè-
ìåðíûé ïëàí äëÿ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé, ðåàëèçóþùèõ
ïðåäøêîëüíîå îáðàçîâàíèå.

Â à ð è à í ò  1. Íà îñíîâå ïðî-
åêòà Ïðèìåðíîé îáùåîáðàçîâà-

òåëüíîé ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ,
îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé ðàí-
íåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
(ïîä ðåä. Ë.À. Ïàðàìîíîâîé).

Â à ð è à í ò  2. Íà îñíîâå «Ïðî-
ãðàììû ãðóïï êðàòêîâðåìåííî-
ãî ïðåáûâàíèÿ â äåòñêîì ñàäó
äëÿ ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà» (ïîä ðåä. Ò.Í. Äîðîíîâîé
è Í.À. Êîðîòêîâîé).

Â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè, êîã-
äà äåòñêèå ñàäû íå ìîãóò ïðè-
íÿòü âñåõ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, íåîáõîäèìî ðàññìàò-
ðèâàòü âàðèàòèâíûå îðãàíèçà-
öèîííûå ôîðìû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ: ãðóïïû êðàòêîâðå-
ìåííîãî ïðåáûâàíèÿ è îñîáóþ
îðãàíèçàöèîííóþ åäèíèöó �
äîøêîëüíóþ îáðàçîâàòåëüíóþ
ãðóïïó.

Âñå ïåðå÷èñëåííûå âûøå
ôàêòîðû äàþò îñíîâàíèå ñ÷è-
òàòü íåîáõîäèìûì ñîçäàíèå ðå-
ãèîíàëüíîé (ìóíèöèïàëüíîé)
ìîäåëè ïðåäøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ.

Все на свете друг другу нужны
НИКОЛАИЧЕВА Н.Н.,
заведующий МДОУ — д/с № 32 «Аленький цветочек»;

КРАЙНОВА М.П.,
воспитатель высшей категории МДОУ — д/с № 32
«Аленький цветочек», с. Писцово Ивановской обл.

Íàø äåòñêèé ñàä åùå ìîëî-
äîé, îí îòêðûëñÿ 2 àâãóñòà 1989 ã.
è âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëèøü ÷åòûðå
ãðóïïû. Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåê-
òèâ � âîñåìü ÷åëîâåê.

Äåòñêèé ñàä ðàáîòàåò ïî ïðî-
ãðàììå «Äåòñòâî». Öåëü íàøåé
ðàáîòû: ñîçäàòü êîìôîðòíûå
óñëîâèÿ äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
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öåññà, îáåñïå÷èòü êîìïëåêñíîå
ðàçâèòèå êàæäîãî ðåáåíêà ñ ó÷å-
òîì åãî ïñèõè÷åñêîãî è ôèçè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, à
òàêæå ñôîðìèðîâàòü ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê
øêîëå, ðàçâèâàÿ ó íåãî âîñïðè-
ÿòèå, âîîáðàæåíèå, õóäîæå-
ñòâåííî-òâîð÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû îñîáåí-
íî îñòðî îùóùàåì íåîáõîäè-
ìîñòü âîçâðàùåíèÿ äóõîâíîñòè
è ÷åëîâå÷íîñòè â îáðàçîâàòåëü-
íóþ ñèñòåìó. À ýòî, êàê íåëüçÿ
ëó÷øå, ìîæíî ñäåëàòü ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè îñíîâ ýêîëîãè÷åñêî-
ãî ñîçíàíèÿ ó ëþäåé. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ëîçóíã «Ãàðìîíè÷íîå
âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà ñ ïðè-
ðîäîé» çâó÷èò èç óñò âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ ýêîëîãè÷åñêîãî äâèæå-
íèÿ. Âîñïèòàòåëè íàøåãî ñàäà ñ
ãîòîâíîñòüþ âêëþ÷èëèñü â ýòî
äâèæåíèå.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçó-
åì ïðîãðàììó ýêîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ Í.À. Ðûæîâîé
«Íàø äîì � ïðèðîäà», ïîñîáèå
À.È. Èâàíîâîé «Åñòåñòâåííî-
íàó÷íûå íàáëþäåíèÿ è ýêñïåðè-
ìåíòû â äåòñêîì ñàäó. ×åëîâåê»,
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
«Îðãàíèçàöèÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíè-
êîâ» ïîä ðåäàêöèåé Ë.Í. Ïðîõî-
ðîâîé, ðåãèîíàëüíóþ ïðîãðàì-
ìó «Íåïðåõîäÿùèå öåííîñòè
ìàëîé ðîäèíû» Å.Â. Ï÷åëèíöå-
âîé è äð. Íàø êîëëåêòèâ ïðèíÿë
ðåøåíèå îá èíòåãðàöèè ýêîëî-
ãè÷åñêèõ çàäà÷ â äðóãèå âèäû äå-
ÿòåëüíîñòè � èçîáðàçèòåëüíóþ,

ôèçêóëüòóðíóþ, ìóçûêàëüíóþ,
ðàçâèòèå ðå÷è. Ìû ïîñòàâèëè
ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó òåñíî ñâÿçàòü
è ïåðåïëåñòè ýêîëîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå è âîñïèòàòåëüíûé
ïðîöåññ.

Íà ïåðâîì ýòàïå áûë ðàçðà-
áîòàí ïëàí ñîçäàíèÿ «ýêîëîãè-
÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâ» äåòñêîãî
ñàäà.

Îñîáîå âíèìàíèå íà äàííîì
ýòàïå ìû óäåëèëè ðàáîòå íà ýêî-
ëîãè÷åñêîé òðîïå, â êîòîðóþ
âêëþ÷èëè ñëåäóþùèå îáúåêòû
íàáëþäåíèé: êàçàöêèé ìîææå-
âåëüíèê, êèçèëüíèê, áîÿðûø-
íèê, ä¸ðåí áåëûé, òóÿ, ñåðåáðè-
ñòûé òîïîëü, êëåí è äðóãèå äå-
ðåâüÿ è êóñòàðíèêè.

Ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ äå-
òåé ðåàëèçóåòñÿ êàê â ñâîáîäíîé
äåÿòåëüíîñòè, òàê è âî âðåìÿ
êðàòêîâðåìåííûõ íàáëþäåíèé,
öåëåâûõ ïðîãóëîê è ýêñêóðñèé.
Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå ê
öåëåâîé ïðîãóëêå èëè ýêñêóðñèè
äåòè ðàçó÷èâàþò ñòèõè, ïåñíè,
ïîñëîâèöû, à çàòåì íà çàíÿòèè
(ýêñêóðñèè) ðåøàþò çàäà÷è ïðî-
áëåìíîãî õàðàêòåðà. Â ïðîöåññå
ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷
äåòè íàêàïëèâàþò îïûò ïîèñêà
ñïîñîáîâ äåéñòâèé è èõ ïðèìå-
íåíèå. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòà-
ïå äåòè âûðàæàþò ñâîè ýìîöèè
è âïå÷àòëåíèÿ â èçîáðàçèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ñîñòàâëåíèè
ðàññêàçîâ è ñêàçîê, íà ýêîëîãè-
÷åñêèõ ïðàçäíèêàõ.

Åñòåñòâåííî, ñ ó÷åòîì ïðè-
ðîäíîãî îêðóæåíèÿ, ó êîëëåêòè-
âà âîçíèêëî æåëàíèå ñïëàíèðî-
âàòü ðàáîòó ïî âñåì ãðóïïàì.
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Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî ïîä-
õîäà ê îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà ìû ñîñòàâèëè
ñâîþ ìèíè-ïðîãðàììó ïîä íà-
çâàíèåì «Îêíî â ïðèðîäó» è
äåâèçîì: «Âñå íà ñâåòå äðóã äðó-
ãó íóæíû». Â ðàçðàáîòêå ýòîé
ïðîãðàììû ó÷àñòâîâàë âåñü êîë-
ëåêòèâ.

Ýêîëîãè÷åñêàÿ ïðîãðàììà
«Îêíî â ïðèðîäó», öåëü êîòî-
ðîé � ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè-
÷åñêîé êóëüòóðû è îñíîâ ãðàæ-
äàíñêîé ïîçèöèè äîøêîëüíè-
êîâ, ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ áëî-
êîâ.

1. Íàø îáùèé äîì � Çåìëÿ
Íàó÷èòü äåòåé âèäåòü è ÷óâ-

ñòâîâàòü êðàñîòó ìèðà, ïîíè-
ìàòü ýêîëîãè÷åñêèå ñâÿçè â ïðè-
ðîäå, ìåñòî è ðîëü ÷åëîâåêà â

íåé, çíàêîìèòü äåòåé ñ æèçíüþ
â ýêîñèñòåìàõ.

2. Ïðèðîäà ðîäíîãî êðàÿ (êðàå-
âåäåíèå)

Ôîðìèðîâàòü ó äîøêîëüíè-
êîâ ñèñòåìàòèçèðîâàííûå çíà-
íèÿ î ïðèðîäå áëèæàéøåãî îê-
ðóæåíèÿ, óìåíèÿ íàáëþäàòü åå
õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè è ñå-
çîííûå èçìåíåíèÿ, ïîòðåáíîñòü
ëþáîâàòüñÿ ïðèðîäîé. Ñèñòåìà-
òèçèðîâàòü çíàíèÿ äåòåé î ïðè-
ðîäå, áûòå, òðàäèöèÿõ ðîäíîãî
êðàÿ.

3. Ïðèðîäîîõðàííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü

Ôîðìèðîâàòü ó äåòåé ýìîöè-
îíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü è ãó-
ìàííîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå.

4. Èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü

«Ýêîëîãè÷åñêèå ïðîñòðàíñòâà» äåòñêîãî ñàäà

¹ 

ï/ï 
Íàèìåíîâàíèå Ìåñòî Ñîäåðæàíèå 

1 Óãîëêè ïðèðîäû Â ãðóïïîâûõ 

êîìíàòàõ 

Äîìàøíèå ðàñòåíèÿ 

2 Îãîðîä Ðÿäîì ñî âõîäîì 

â ÄÎÓ 

Êàáà÷êè, çåëåíü, ìîðêîâü, ëóê, 

ñâåêëà, îãóðöû, êàðòîôåëü 

3 Öâåòíèêè Ðÿäîì ñî âõîäîì 
â ÄÎÓ 

Êëóìáû, öâåòî÷íèöû 

4 Ýêîëîãè÷åñêàÿ 

òðîïà 

Âîêðóã çäàíèÿ 

ÄÎÓ 

Äåðåâüÿ, êóñòàðíèêè, ëóã 

5 Óãîëîê ëåêàðñò-

âåííûõ òðàâ 

Â ãðóïïîâûõ 

êîìíàòàõ 

14 âèäîâ òðàâ 

6 Óãîëîê ëåñà Â áëèæàéøåé 

ïàðêîâîé çîíå 

Åëè, ñîñíû, ðÿáèíà è äð. 

7 Öåíòð ýêîëîãè÷å-

ñêîãî âîñïèòàíèÿ 

Â ãðóïïîâûõ 

êîìíàòàõ 

Çåëåíûé ñàä, êîëëåêöèè êàìíÿ, 

ñåìÿí è äð., èññëåäîâàòåëü-

ñêèé óãîëîê, ìàêåòû ýêîñè-
ñòåì, äèäàêòè÷åñêèå èãðû 
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Ïðîáóæäàòü ïîçíàâàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü, îáðàçíîå, òâîð-
÷åñêîå ìûøëåíèå. Ðàçâèâàòü
ñïîñîáíîñòè öåëåíàïðàâëåííî
íàáëþäàòü, èññëåäîâàòü, äàâàòü
ýñòåòè÷åñêóþ îöåíêó ïðåäìå-
òàì, ÿâëåíèÿì.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ çàäà÷
áûëè ñîçäàíû «Öåíòð ýêîëîãè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ», «Îïûò-
íî-ýêñïåðèìåíòàëüíûé óãî-
ëîê», ðàçðàáîòàíû èíòåãðèðî-
âàííûå çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è, îçíàêîìëåíèþ ñ îêðóæà-
þùèì è âàëåîëîãèè ñ ó÷åòîì
ýêîëîãè÷åñêèõ çàäà÷, ñîáðàí
ìàòåðèàë ïî êðàåâåäåíèþ �
«Ïèñöîâî � ìàëàÿ ðîäèíà».
Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî íåëüçÿ ïåðå-
ãðóæàòü äåòåé èíôîðìàöèåé,
ìû ñòàðàåìñÿ ïîäîáðàòü ìàòå-

ðèàë, äîñòóïíûé ïîíèìàíèþ
ðåáåíêà íà îïðåäåëåííîì âîç-
ðàñòíîì ýòàïå.

Ñ ñîáðàííûìè ìàòåðèàëàìè è
ðàçðàáîòêàìè ìû îçíàêîìèëè
ó÷èòåëåé íà÷àëüíûõ êëàññîâ è
âîñïèòàòåëåé ðàéîíà íà ñåìèíà-
ðàõ. Ïðîöåññ ðàáîòû íàä íàøåé
ïðîãðàììîé «Îêíî â ïðèðîäó»
ïðîäîëæàåòñÿ.

Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå �
î÷åíü ñëîæíàÿ òåìà. Îñâîåíèå è
ïîíèìàíèå åå òðåáóåò äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè. Íåîáõîäèì ÷óâ-
ñòâåííûé îïûò äåòåé è âçðîñ-
ëûõ, êîòîðûé ïðèõîäèò â ïðî-
öåññå ðåãóëÿðíîãî ïîçíàíèÿ îê-
ðóæàþùåãî ìèðà.

Ìû ïðèãëàøàåì âñåõ, êòî ðà-
áîòàåò ïî äàííîé ïðîáëåìå, ê
ñîòðóäíè÷åñòâó.

¹ 

ï/ï 
Òåìà Èñïîëíèòåëè 

1 Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè 

ïðîãðàììû «Îêíî â ïðèðîäó» 

Íèêîëàè÷åâà Í.Í., çàâåäóþùèé 

2 Ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííîå ðàçâè-

òèå è ïðèðîäà 

Çâåçäêèíà Í.Ñ., âîñïèòàòåëü I êàòå-

ãîðèè 

3 Èíòåãðèðîâàííûå ðå÷åâûå çàíÿ-

òèÿ ïî ýêîëîãèè 

Êðàéíîâà Ì.Ï., âîñïèòàòåëü âûñ-

øåé êàòåãîðèè 

4 Ýêîëîãèÿ è âàëåîëîãèÿ Êóëü÷èé À.À., âîñïèòàòåëü I êàòå-

ãîðèè 

5 Èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü 

äîøêîëüíèêîâ 

Ìàñëåííèêîâà Î.Ë., âîñïèòàòåëü  

I êàòåãîðèè 

6 Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü Ïðîõîðîâà Í.Í., âîñïèòàòåëü II êà-

òåãîðèè 

7 Ïèñöîâî � ìàëàÿ Ðîäèíà (êðàå-

âåäåíèå) 

Ñèóøêîâà Ñ.Â., âîñïèòàòåëü I êàòå-

ãîðèè 

8 Ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ ñ àêöåíòîì 

íà ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé 

êóëüòóðû 

Øàøèíà Ñ.Þ., ìóçûêàëüíûé ðóêî-

âîäèòåëü I êàòåãîðèè 
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Ïî÷åìó äåòè íå óìåþò îá-
ùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì? Êàê íà-
ó÷èòü èõ ïðàâèëüíî îáùàòüñÿ
ìåæäó ñîáîé? Êàê ðàçðåøèòü
êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè, âîçíèê-
øèå â ïðîöåññå îáùåíèÿ ñðåäè
äåòåé? È ò.ä.

Ñ ïîäîáíûìè âîïðîñàìè ÷àñòî
îáðàùàþòñÿ âîñïèòàòåëè ê ïñèõî-
ëîãó. Ïðåæäå ÷åì äàòü ðåêîìåíäà-
öèè ïî ñëîæèâøåéñÿ ïðîáëåìå,
íåîáõîäèìî ñêàçàòü íåñêîëüêî
ñëîâ î ñàìîì ïîíÿòèè «îáùåíèå»,
êîòîðîå òåñíî ñâÿçàíî ñ ðå÷üþ è
òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê «äèàëîã»,
«äðóæáà», «âåæëèâîñòü».

Îáùåíèå ðåáåíêà ïîäðàçóìå-
âàåò íå òîëüêî ñïîñîáíîñòü âñòó-
ïàòü â êîíòàêò è âåñòè ðàçãîâîð
ñ ñîáåñåäíèêîì, íî è óìåíèå
âíèìàòåëüíî è àêòèâíî ñëóøàòü.

Ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì îá-
ñòîÿòåëüñòâîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî
êàæäûé ó÷àñòíèê äèàëîãà èìå-
åò ïðàâî âûñêàçàòü ñâîè ìûñëè,
âîñïðèíèìàòü èíôîðìàöèþ, èç-
ëàãàåìóþ ñîáåñåäíèêîì, ïðîÿâ-
ëÿòü ê íåìó âíèìàíèå è óâàæå-
íèå, çíàòü íîðìû è ïðàâèëà, êî-
òîðûå íåîáõîäèìû â ïðîöåññå
îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè. Åñëè
íå íàó÷èòü ðåáåíêà ãðàìîòíî
îáùàòüñÿ ñ äåòñòâà, ýòà ïðîáëå-
ìà áóäåò ñîïðîâîæäàòü âñþ åãî
æèçíü.

Âñåìó ýòîìó ðåáåíîê ó÷èòñÿ â
îáùåíèè ñî âçðîñëûìè � ðîäè-

òåëÿìè, ïåäàãîãàìè è âîñïèòàòå-
ëÿìè. Â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ çà
äåòüìè âîñïèòàòåëè ÷àñòî âèäÿò
íåñòàíäàðòíûå ñèòóàöèè îáùå-
íèÿ.

Ê ïðèìåðó îäíàæäû Ñâåòà
ïðèíåñëà â äåòñêèé ñàä êîíôå-
òû è íà âèäó ó âñåõ ðåáÿò èõ
ñúåëà. Êîãäà îäèí èç ìàëü÷èêîâ
ïîïðîñèë äàòü åìó êîíôåòó,
Ñâåòà îòêàçàëà, îòâåòèâ: «Òû ñî
ìíîé íå èãðàåøü». Äåâî÷êà
ïðåäëîæèëà êîíôåòó ñâîåé ïîä-
ðóãå Ëåíå, íî òà îòâåòèëà: «ß òà-
êóþ íå ëþáëþ, äàé ìíå äðóãóþ».
«Òû ïëîõàÿ», � ñêàçàëà Ñâåòà.
«À òû, æàäèíà», � îòâåòèëà
Ëåíà.

×òî äåëàòü â ïîäîáíîé ñèòóà-
öèè ïåäàãîãó? Êàê âîññòàíîâèòü
êîíòàêò ìåæäó äåòüìè? Êàê
îáúÿñíèòü ðåáåíêó, ÷òî îí ñäå-
ëàë ïëîõî, à ÷òî õîðîøî? Îáó-
÷èòü äåòåé ïðàâèëüíûì ìàíåðàì
îáùåíèÿ ïîìîæåò èãðà. Èìåííî
îíà ñîïðîâîæäàåò ðåáåíêà-äî-
øêîëüíèêà â ïåðèîä åãî äåòñòâà.
×åðåç èãðó ðåáåíîê ïîçíàåò îê-
ðóæàþùèé ìèð, ïðèîáðåòàåò
çíàíèÿ î íðàâñòâåííûõ íîðìàõ
ïîâåäåíèÿ, ó÷èòñÿ ðåãóëèðîâàòü
ñâîå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå,
ðàçâèâàåò êîììóíèêàòèâíûå
ñïîñîáíîñòè. Ïîìî÷ü íàïðàâèòü
äåéñòâèÿ ðåáåíêà íà àäåêâàòíûé
ðåçóëüòàò � çàäà÷à ïåäàãîãà. Íî
äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïîìíèòü

Учим детей общаться
КРЫЛОВА О.Ю.,
педагог-психолог высшей категории МДОУ № 15,
г. Тейково Ивановской обл.
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ïðàâèëà, êîòîðûå ïîçâîëÿþò íå
äîïóñêàòü îøèáîê â îáùåíèè ñ
ðåáåíêîì.

Ïðàâèëà îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì â
èãðå (ïî Ñ. Õðîìîâîé)
w Èãðàÿ ñ ðåáåíêîì, íå îïóñ-

êàéòåñü äî çàíóäñòâà.
w Äîëîé îæèäàíèå áûñòðûõ

ðåçóëüòàòîâ!
w Ïîäñêàçûâàéòå, íî îñòî-

ðîæíî.
w Ïðåæäå ÷åì èãðàòü ñ ðåáåí-

êîì, çàäóìàéòåñü íàä òåì, äîðîñ
ëè îí äî ýòîé èãðû.
wÈãðà äîëæíà ïîìîãàòü ôîð-

ìèðîâàíèþ õàðàêòåðà ðåáåíêà.
w Íå áîéòåñü ðàçíîîáðàçèÿ â

èãðå.
w Èãðàÿ, ó÷èòûâàéòå ïîë ðå-

áåíêà è åãî èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè.
w Èãðàÿ ñ äåòüìè, äàéòå èì

âîçìîæíîñòü îñòàâàòüñÿ ñâîáîä-
íûìè.

Ïðåäëàãàåìûå âàðèàíòû èãð
ïîìîãóò ïåäàãîãàì ðåøèòü ñëî-
æèâøèåñÿ ïðîáëåìû â îáùåíèè
ìåæäó äåòüìè.

Ïîñòóïàåì ïðàâèëüíî (4�
6 ëåò)

Àâòîð Å. Ñìèðíîâà
Öåëè: äàòü äåòÿì ïîíÿòèå î

õîðîøèõ è ïëîõèõ ïîñòóïêàõ è
óìåòü àíàëèçèðîâàòü èõ; ðàçâè-
âàòü ó äåòåé àêêóðàòíîñòü, âåæ-
ëèâîñòü è ïðåäóïðåäèòåëüíîñòü.

Ìàòåðèàë: ïàðíûå êàðòèíêè.
Êàæäàÿ ïàðà êàðòèíîê ïîñâÿùå-
íà îäíîé òåìå. Íî îäíà èç êàð-
òèíîê èçîáðàæàåò ïëîõîé ïîñòó-
ïîê, à âòîðàÿ � õîðîøèé. Âñå-
ãî èñïîëüçóåòñÿ îò 10 äî 20 ïàð.

* * *

Âîñïèòàòåëü ðàçúÿñíÿåò äåòÿì,
êàêèå ïîñòóïêè ìîæíî íàçâàòü
õîðîøèìè, à êàêèå � ïëîõèìè,
ïîñëå ÷åãî ïðåäëàãàåò ïðèâåñòè
ïðèìåðû õîðîøèõ è ïëîõèõ ïî-
ñòóïêîâ. Çàòåì âîñïèòàòåëü ðàç-
äàåò êàæäîìó èãðîêó ïî äâå êàð-
òî÷êè: îäíà èçîáðàæàåò õîðîøèé
ïîñòóïîê, à âòîðàÿ � ïëîõîé.
Êàðòî÷êè äîëæíû áûòü ðàñïðå-
äåëåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
ïàðû ê îáåèì êàðòèíêàì íàõîäè-
ëèñü â ðóêàõ äðóãîãî èãðîêà. Çà-
äà÷à êàæäîãî èãðîêà � íàéòè
ïàðó ê îáåèì êàðòèíêàì. Äåòÿì
ïðèäåòñÿ îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè
èãðîêàìè, ñðàâíèâàòü ðèñóíêè
íà ñâîèõ êàðòî÷êàõ ñ äðóãèìè.
Âàæíî ïðîñëåäèòü, ÷òîáû äåòè
ðàáîòàëè àêêóðàòíî, ñïîêîéíî,
îáðàùàëèñü äðóã ê äðóãó âåæëè-
âî. Ïîñëå òîãî êàê âñå ïàðû áó-
äóò íàéäåíû, èãðîêè äîëæíû
ðàçúÿñíèòü íà êàêîé èç íèõ èçîá-
ðàæåí õîðîøèé ïîñòóïîê, à íà
êàêîé � ïëîõîé, è ïî÷åìó îíè
ïðèøëè ê òàêîìó ìíåíèþ. Ïîñëå
èãðû âîñïèòàòåëü ïîäâîäèò èòîã
âñåìó ñêàçàííîìó äåòüìè.

Êòî ÿ? (4�6 ëåò)
Àâòîð Í. Êëþåâà
Öåëè: ó÷èòü äåòåé ñîñòàâëÿòü

ñâîé ïîðòðåò, àäåêâàòíî îöåíè-
âàòü ñâîè ïîñòóïêè.

* * *

Äåòè ïî î÷åðåäè ñòàðàþòñÿ
íàçâàòü êàê ìîæíî áîëüøå îòâå-
òîâ íà âîïðîñ «Êòî ÿ?». Äëÿ ñâî-
åãî îïèñàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè, ÷åðòû, èíòåðåñû
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è ÷óâñòâà, è êàæäîå ïðåäëîæå-
íèå íà÷èíàåòñÿ ñ ìåñòîèìåíèÿ
«ÿ». Âîñïèòàòåëü ñëåäèò çà òåì,
÷òîáû äåòè íå ïîâòîðÿëè òî, ÷òî
ãîâîðèëè ïðåäûäóùèå ðåáÿòà, à
îïèñûâàëè èìåííî ñåáÿ.

Ïîêàæè è ñêàæè (5�6 ëåò)
Àâòîð Î. Êðûëîâà
Öåëè: ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëü-

íî-÷óâñòâåííóþ ñôåðó, òâîð÷åñ-
êîå âîîáðàæåíèå, ìèìèêó è ïëà-
ñòèêó äâèæåíèé, ýìîöèîíàëü-
íóþ ñòîðîíó ðå÷è è óìåíèå ðà-
áîòàòü â êîëëåêòèâå.

* * *

Ïåðâûé âàðèàíò � èãðà ïðî-
âîäèòñÿ ñ äâóìÿ ïîäãðóïïàìè.
Ïåðâàÿ ïîäãðóïïà äåòåé ÷èòà-
åò îòðûâêè èç ïðîèçâåäåíèÿ
Ê.È. ×óêîâñêîãî «Òàðàêàíè-
ùå», âòîðàÿ � èçîáðàæàåò ìè-
ìèêîé è æåñòàìè âî âðåìÿ ÷òå-
íèÿ ýìîöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå
æèâîòíûõ. Çàòåì ïîäãðóïïû
ìåíÿþòñÿ çàäàíèÿìè. Âîñïèòà-
òåëü ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû äåòè
òî÷íî è âûðàçèòåëüíî ïîêàçû-
âàëè äâèæåíèÿ.

Âòîðîé âàðèàíò � âîñïèòà-
òåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì íàçâàòü
ñëîâà, êîòîðûå ïåðåäàþò ýìîöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå æèâîòíûõ.
Âûèãðûâàåò òà ïîäãðóïïà, ó êîãî
áîëüøå íàçâàííûõ ñëîâ.

Ìóçûêà ðàññêàçûâàåò (5�
6 ëåò)

Àâòîð Î. Êðûëîâà
Öåëè: ðàçâèâàòü óìåíèå ñî-

ñòàâëÿòü ðàññêàç íà îñíîâå âîñ-
ïðèÿòèÿ ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâå-
äåíèÿ, ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå;

ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ òâîð-
÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ.

* * *

Ó÷àñòíèêè èãðû ñèäÿò ïî êðó-
ãó. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ïîñëóøàòü ìóçûêàëüíûé
ôðàãìåíò, ïîñëå ÷åãî ïðåäëàãàåò
èãðàþùèì ñîñòàâèòü ðàññêàç íà
òåìó ïðîçâó÷àâøåãî ìóçûêàëü-
íîãî ôðàãìåíòà. Êàæäûé ó÷àñò-
íèê èãðû ïî êðóãó, ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ñîñòàâëÿåò ïðåäëîæåíèå.
À îñòàëüíûå äåòè âìåñòå ñ âîñ-
ïèòàòåëåì îöåíèâàþò ñîñòàâ-
ëåííûé ðàññêàç.

Êîìïëèìåíòû (4�6 ëåò)
Àâòîð Þ. Ôèëèïïîâà
Öåëè: ðàçâèâàòü íàâûêè êóëü-

òóðíîãî îáùåíèÿ, âåæëèâîñòü,
äîáðîòó, óìåíèå óâèäåòü ñâîè
ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû, ïî-
íÿòü, ÷òî ðåáåíîê ïðèíèìàåì è
öåíåí äðóãèìè äåòüìè.

* * *

Èãðà íà÷èíàåòñÿ ñî ñëîâ:
«Ìíå íðàâèòñÿ â òåáå�». Ðåáå-
íîê ãîâîðèò ýòó ôðàçó âñåì ó÷à-
ñòíèêàì èãðû, äåòÿì è âçðîñ-
ëûì, ñòàðàÿñü, ÷òîáû ýòè êîìï-
ëèìåíòû áûëè ðàçíûìè. Ïðè
ïðîèçíåñåíèè êîìïëèìåíòà ðå-
áåíîê ïîäàåò ðóêó òîìó, êîìó
ãîâîðèò êîìïëèìåíò. Â êîíöå
èãðû îáðàçóåòñÿ çàìêíóòûé êðóã
(îëèöåòâîðåíèå ñîëíöà, òåïëîòû,
ðàäîñòè). Ïîñëå óïðàæíåíèÿ
æåëàòåëüíî îáñóäèòü, ÷òî ÷óâ-
ñòâîâàëè äåòè, ÷òî íåîæèäàííîãî
îíè î ñåáå óçíàëè. Ïîíðàâèëîñü
ëè èì ãîâîðèòü êîìïëèìåíòû.
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Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé íà
ñîâðåìåííîì ýòàïå âûçûâàåò
îáîñíîâàííóþ òðåâîãó. Ïî äàí-
íûì Âñåðîññèéñêîé äèñïàíñå-
ðèçàöèè (2002) òîëüêî 32% äåòåé
ïðèçíàíû çäîðîâûìè, 52% �
èìåþò ôóíêöèîíàëüíûå îòêëî-
íåíèÿ, 16% � õðîíè÷åñêèå çà-
áîëåâàíèÿ. Êîëè÷åñòâî äåòåé,
çàíèìàþùèõñÿ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, íå
ïðåâûøàåò 50%.

Àêòóàëüíîñòü ýòèõ âîïðîñîâ
çàêðåïëåíà ñåãîäíÿ íà çàêîíî-
äàòåëüíîì óðîâíå. 16.06. 2002 ã.
â ÐÔ áûë èçäàí óêàç Ìèíèñòåð-
ñòâà îáðàçîâàíèÿ, Ìèíçäðàâà,
Ãîñêîìñïîðòà ¹ 2715/227/166/
19 «Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ïðî-
öåññà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ÐÔ». Â íåì, â ÷àñòíîñòè, ñêàçà-
íî: «Ñ÷èòàòü âåäóùèìè íàïðàâ-
ëåíèÿìè â ðàáîòå ïî ôèçè÷åñ-
êîìó âîñïèòàíèþ: ôîðìèðîâà-
íèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ëè÷-
íîñòè îáó÷àþùèõñÿ ñ ó÷åòîì èõ
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé,
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ìîòèâà-
öèè».

Â íàøåì ÄÎÓ íàïðàâëåíèå
ðàáîòû ïî ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ

ÿâëÿåòñÿ ïåðâîî÷åðåäíûì. Íà-
ëè÷èå ìèíè-ñòàäèîíîâ â ãðóï-
ïàõ ïîâûøàåò ó äåòåé èíòåðåñ ê
àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Óòðåí-
íÿÿ ãèìíàñòèêà, ôèçêóëüòóðíûå
çàíÿòèÿ, ñïîðòèâíûå ðàçâëå÷å-
íèÿ è ïðàçäíèêè ïðîâîäÿòñÿ â
ñïîðòèâíîì è ìóçûêàëüíîì çà-
ëàõ, íà ñâåæåì âîçäóõå. Èñïîëü-
çîâàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ñïîðòèâíîãî îáîðóäîâàíèÿ ñïî-
ñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîâîäèìûõ çàíÿòèé è
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé
íà ïðîãóëêàõ. Â äåòñêîì ñàäó
ôóíêöèîíèðóþò áàññåéí è ñàó-
íà. Ïëàâàíèþ îòâîäèòñÿ îñîáàÿ
ðîëü â ôèçè÷åñêîì âîñïèòàíèè
äåòåé, òàê êàê âîäíûå ïðîöåäó-
ðû ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, çàêàëèâà-
íèþ îðãàíèçìà è ò.ä.

Â ÄÎÓ âûäåëåí ñïåöèàëüíûé
äåíü äëÿ òóðèñòñêèõ ïðîãóëîê.
Ïðè îðãàíèçàöèè ïîõîäà íàìå-
÷àåòñÿ ìàðøðóò, îïðåäåëÿþòñÿ
åãî ïðîòÿæåííîñòü, ìåñòî îòäû-
õà, ïîäáèðàþòñÿ èíâåíòàðü, ôè-
çè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è èãðû,
êîòîðûå áóäóò âûïîëíÿòü äåòè â
ïóòè è íà êîíå÷íîì ïóíêòå.
Ïðèâàëû óñòðàèâàþòñÿ ó îïó-

Ради здоровья детей
ПЕРОВА О.Н.,
заведующий МДОУ д/с № 2 «Родничок»;

ПЕЛЕВИНА М.И.,
инструктор по физической культуре МДОУ д/с № 2
«Родничок», г. Родники Ивановской обл.
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øåê ëåñà, íåäàëåêî îò ïðóäà, íà
ëóãó.

Äëÿ àêòèâèçàöèè äîøêîëüíè-
êîâ íà ìàëîïîäâèæíûõ çàíÿòèÿõ
âîñïèòàòåëè ïðîâîäÿò ôèçêóëüò-
ìèíóòêè. Â ðåæèìå äíÿ èñïîëü-
çóþòñÿ ãèìíàñòèêà äëÿ ãëàç è
óïðàæíåíèÿ ïîñëå ñíà.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ôàêòî-
ðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ íîðìàëüíîå
òå÷åíèå ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà, ÿâëÿåòñÿ ðàöèîíàëü-
íîå, ñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå.

Äâàæäû â ãîä â ÄÎÓ ïðîâîäÿò-
ñÿ óãëóáëåííûé ìåäèöèíñêèé
îñìîòð äåòåé âðà÷àìè-ñïåöèàëè-
ñòàìè, à òàêæå îöåíêà óðîâíÿ èõ
ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè.
Â êàæäîé ãðóïïå îôîðìëÿþòñÿ
«äíåâíèêè äîñòèæåíèé», â êîòî-
ðûå çàíîñÿòñÿ äàííûå ýòèõ îá-
ñëåäîâàíèé.

Ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà êîëëåêòè-
âà ÄÎÓ ñ ðîäèòåëÿìè äàåò çíà-
÷èòåëüíûé ýôôåêò â îçäîðîâëå-
íèè äîøêîëüíèêîâ. Ñòàëî òðà-
äèöèåé ïðîâîäèòü â äåòñêîì
ñàäó ôèçêóëüòóðíûå ïðàçäíèêè
ïðè ïîìîùè è ñ ó÷àñòèåì ðîäè-
òåëåé.

Â ïðàêòèêå ðàáîòû íàøåãî
ÄÎÓ � ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äðóãèìè
ñòðóêòóðàìè ãîðîäà. Ìíîãèå âû-
ïóñêíèêè, ñòàâ ó÷åíèêàìè, ïðî-
äîëæàþò çàíèìàòüñÿ â ñïîðòèâíûõ
ñåêöèÿõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ öåëå-
íàïðàâëåííîé è ïëîäîòâîðíîé
ðàáîòû ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïè-
òàíèþ äåòåé ÄÎÓ çàêëþ÷èëî
äîãîâîð î íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ êàôåäðîé
ñïîðòèâíûõ äèñöèïëèí ÃÎÓ
ÂÏÎ ØÃÏÓ.
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Òåéêîâî � íåáîëüøîé ñòà-
ðèííûé ãîðîä Èâàíîâñêîé îá-
ëàñòè. È òàê óæ ñëîæèëîñü, ÷òî
íåò â íàøåì ãîðîäå íè òåàòðîâ,
íè âûñòàâî÷íûõ çàëîâ, íè ìó-
çååâ. Çàòî åñòü òâîð÷åñêèå
ëþäè � ðàáîòíèêè ÄÎÓ, ýíåð-
ãèÿ è çàäîð êîòîðûõ äåëàåò
æèçíü ïåäàãîãîâ, äåòåé è èõ
ðîäèòåëåé ÿðêîé è çàïîìèíàþ-
ùåéñÿ.

×åãî ñòîÿò òàêèå îáùåãîðîä-
ñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê ôåñòè-
âàëü ïåñåííîãî òâîð÷åñòâà «Ñî-
ëîâóøêà», ìóçûêàëüíûå êîíêóð-
ñû: «Ðèòìè÷åñêàÿ ìîçàèêà»,
«Ôåñòèâàëü ìóçûêàëüíûõ ñêà-
çîê», ãîðîäñêèå êîíêóðñû ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû «Ïåðâûå øàãè»,
«Ñêîðî â øêîëó», «Äîáðîå óòðî,
ìàëûø», êîíêóðñ «Íîâîãîäíÿÿ
èãðóøêà íà ãîðîäñêóþ åëêó»
è äð.

Â ñåíòÿáðå 2007 ã. â æèçíè
äåòñêèõ ñàäîâ ãîðîäà ïðîøëî
åùå îäíî çíà÷èìîå ñîáûòèå �
ñìîòð-êîíêóðñ ìèíè-ìóçååâ
«Î, ñêîëüêî íàì îòêðûòèé ÷óä-
íûõ!..», â êîòîðîì ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå íå òîëüêî âñå äîøêîëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ, íî è âñå ãðóï-
ïû äåòñêèõ ñàäîâ.

Ïîëîæåíèå î ñìîòðå-êîíêóð-
ñå áûëî ðàçðàáîòàíî òâîð÷åñêîé
ãðóïïîé â êîíöå ïðîøëîãî ó÷åá-

íîãî ãîäà äëÿ òîãî, ÷òîáû íà
ïîñëåäíåì ïåäñîâåòå â äåòñêèõ
ñàäàõ ïåäàãîãè ñìîãëè ñ íèì
ïîçíàêîìèòüñÿ, îïðåäåëèòüñÿ ñ
òåìîé, ñîáðàòü è ïîäãîòîâèòü
ìàòåðèàëû è ýêñïîíàòû.

Â æþðè êîíêóðñà áûëè ïîäà-
íû çàÿâêè íà ó÷àñòèå â ñìîòðå
îò âñåõ äåòñêèõ ñàäîâ ãîðîäà.
Êîãäà æå æþðè ïðèñòóïèëî ê
èçó÷åíèþ ìàòåðèàëîâ, òî ýòî
äåéñòâèòåëüíî ñòàëî îòêðûòè-
åì � òàêèìè ðàçíîîáðàçíûìè
îêàçàëèñü òåìû, âûáðàííûå ïå-
äàãîãàìè. Ïîýòîìó äëÿ áîëåå
îáúåêòèâíîé îöåíêè ïðèøëîñü
âûäåëèòü 12 íîìèíàöèé:

� êðàåâåäåíèå;
� íàðîäíûå èãðóøêè;
� èñòîðèÿ âåùåé;
� ìèð êíèã;
� æèâîòíûå;
� ðàñòèòåëüíûé ìèð;
� õëåá � âñåìó ãîëîâà;
� ìèð áóìàãè è òêàíè;
� ìèð êàìíåé;
� ñòðàíà «Êóêëÿíäèÿ»;
� èãðóøêè-çàáàâû;
� ñåíñîðíîå ðàçâèòèå.
Êîíêóðñ ñïîñîáñòâîâàë ôîðìè-

ðîâàíèþ îáùåñòâåííîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òâîð÷åñêè ðàáîòàþ-
ùèõ ïåäàãîãàõ, ðàñïðîñòðàíå-
íèþ ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà ïî
ðàñøèðåíèþ äèàïàçîíà ïðîôåñ-

«О, сколько нам
мгновений чудных!..»
СЕНЦОВА Т.В.,
заместитель заведующего по УВР д/с «Сказка»,
г. Тейково Ивановской обл.
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ñèîíàëüíîãî îáùåíèÿ, áîëåå
òåñíîìó êîíòàêòó âîñïèòàòåëÿ ñ
äåòüìè è èõ ñåìüÿìè.

Ó äåòåé ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïîïàñòü â óäèâèòåëüíûé,
ìíîãîîáðàçíûé ìèð ïðèðîäû,
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ èñòîðèåé âå-
ùåé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ
÷åëîâåêà. Âåäü âîêðóã êàæäîãî
ðåáåíêà ñîòíè ñàìûõ îáûêíî-
âåííûõ ïðåäìåòîâ � òàèí-
ñòâåííûõ íåçíàêîìöåâ, î êîòî-
ðûõ îíè, ïîä÷àñ, íè÷åãî íå çíà-
þò. À ó êàæäîé âåùè, êàê è ó
÷åëîâåêà, åñòü ñâîÿ áèîãðàôèÿ,
ñâîÿ óäèâèòåëüíàÿ ñóäüáà. Ïî-
ïàäàÿ æå â ìóçåé, ðåáåíîê îáíà-
ðóæèâàåò, ÷òî ìèð âîêðóã íåãî
ïîëîí òàéí è ÷óäåñ. Ó íåãî, íå-
ñîìíåííî, âîçíèêíóò âîïðîñû:
ïî÷åìó? êàê? êòî? çà÷åì? À åñëè
äåòè ïðèíèìàëè àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ñîçäàíèè ýòîãî ìóçåÿ,
âìåñòå ñ âîñïèòàòåëÿìè è ðîäè-
òåëÿìè èçãîòàâëèâàëè ýêñïîíà-
òû, ïðèíîñèëè èç äîìà ïðåäìå-
òû äëÿ ýêñïîçèöèè, à ïîòîì
ñòàíîâèëèñü ïîëíîïðàâíûìè
ýêñêóðñîâîäàìè, òî ñ óâåðåííî-
ñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ó íèõ
áóäóò ðàçâèâàòüñÿ ïûòëèâîñòü è
ëþáîçíàòåëüíîñòü. Êðîìå òîãî,

ó äåòåé ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü
ïîçíàêîìèòüñÿ íå òîëüêî ñ ýê-
ñïîíàòàìè ñâîåãî ìèíè-ìóçåÿ,
íî è ïîñåòèòü ìóçåè äðóãèõ
ãðóïï, óæå â ðîëè ýêñêóðñàíòîâ.
Ãîðîäñêîé ñìîòð-êîíêóðñ ïî-
çâîëèë îïðåäåëèòü òâîð÷åñêè
ðàáîòàþùèõ ïåäàãîãîâ íå òîëü-
êî íà óðîâíå äåòñêîãî ñàäà.
Êàæäûé ñìîã ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü ñâîè ïðèåìû è ìåòîäû â
îðãàíèçàöèè ìèíè-ìóçåÿ, åãî
èñïîëüçîâàíèè, íàìåòèòü ïåð-
ñïåêòèâó ðàçâèòèÿ. Âåäü ó êàæ-
äîãî ñâîé ïî÷åðê, ñâîé ñòèëü,
ñâîè íàõîäêè.

Îðãàíèçàöèÿ ìåðîïðèÿòèé
òàêîãî óðîâíÿ äàåò âîçìîæíîñòü
ïîêàçàòü íå òîëüêî êîíå÷íûé
ðåçóëüòàò, íî è æèâîé ïðîöåññ
èñêàíèé, ïðåîäîëåíèå òðóäíî-
ñòåé, òâîð÷åñêóþ ôàíòàçèþ ïå-
äàãîãîâ. À âåäü òàê âàæíî ïîïû-
òàòüñÿ ðàñêðûòü òâîð÷åñêèé
ïîòåíöèàë ïåäàãîãîâ ÷åðåç èõ
óâëå÷åíèÿ.

Â öåëÿõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïå-
ðåäîâîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà
ïî èòîãàì ñìîòðà-êîíêóðñà áûë
ñíÿò âèäåîôèëüì è îôîðìëåíû
áóêëåòû ñ êðàòêèì îïèñàíèåì
âêëàäà êàæäîãî äåòñêîãî ñàäà â
ïåäàãîãè÷åñêóþ êîïèëêó äî-
øêîëüíîãî îòäåëà ÃÎÐÎÎ. Ëó÷-
øèå ïåäàãîãè è ÄÎÓ íàãðàæäå-
íû ïàìÿòíûìè ïðèçàìè è ïî-
äàðêàìè.

Ìû îò âñåãî ñåðäöà áëàãîäà-
ðèì âñåõ ïåäàãîãîâ, ïðèíÿâøèõ
ó÷àñòèå â ñìîòðå, è æåëàåì òâîð-
÷åñêèõ óñïåõîâ â èõ áëàãîðîä-
íîì òðóäå!
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Îôîðìëåíèå ïîìåùåíèÿ ãðóï-
ïû â äåòñêîì ñàäó èãðàåò áîëü-
øóþ ðîëü â âîñïèòàíèè äåòåé.
Ìàëûø íàõîäèòñÿ çäåñü âåñü
äåíü è îêðóæàþùàÿ îáñòàíîâêà
ðàäóåò åãî, ñïîñîáñòâóåò ïðî-
áóæäåíèþ ïîëîæèòåëüíûõ ýìî-
öèé, âîñïèòàíèþ õîðîøåãî âêó-
ñà. Ðàííèé âîçðàñò � ýòî ïåðèîä
ôèçè÷åñêîãî óêðåïëåíèÿ, áûñò-
ðîãî ðàçâèòèÿ ïñèõèêè è íà÷à-
ëà ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâíûõ ÷åðò
ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Íàøà ìîäåëü îôîðìëåíèÿ
ãðóïï ðàííåãî âîçðàñòà áàçèðó-
åòñÿ íà äâóõ ïðîñòûõ èäåÿõ:
� äåòñêèé ñàä � âòîðîé äîì äëÿ

ìàëûøåé, â êîòîðîì èì äîëæ-
íî áûòü óþòíî è êîìôîðòíî;

� äëÿ ïîëíîöåííîãî è ðàçíîñòî-
ðîííåãî ðàçâèòèÿ äåòåé íåîá-
õîäèìà ñïåöèàëüíî îðãàíèçî-
âàííàÿ ñðåäà äëÿ èãð, îòäûõà,
çàíÿòèé.
Ëþáàÿ ãðóïïà íà÷èíàåòñÿ ñ

ðàçäåâàëüíîé êîìíàòû. Îñíîâ-
íîé àêöåíò ìû ñäåëàëè íà òîì,
÷òîáû ïðåáûâàíèå â ýòîì ïîìå-
ùåíèè ñðàçó æå âûçâàëî ó ðå-

áåíêà èíòåðåñ. Èãðóøêè-çàáà-
âû, òàê ëþáèìûå äåòüìè, � îáÿ-
çàòåëüíûé àòðèáóò ðàçäåâàëüíîé
êîìíàòû. Âåñåëûå, ñêàçî÷íûå
ïåðñîíàæè, ðàçíîöâåòíàÿ êàðó-
ñåëü ñ ôîòîãðàôèÿìè äðóçåé è
ìíîãîå äðóãîå âûçûâàþò ó ìà-
ëûøåé ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè.

Â ïðèåìíîé íàõîäèòñÿ âèçèò-
íàÿ êàðòî÷êà ãðóïïû, â íåé îò-
ðàæåíû íàçâàíèå, äåâèç è íà-
ïðàâëåíèå, ïî êîòîðîìó ðàáîòà-
åò òà èëè èíàÿ ãðóïïà.

Îôîðìëåíèå øêàô÷èêîâ èìå-
åò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ áëàãî-
óñòðîéñòâà ðàçäåâàëüíîé êîìíà-
òû. Èíòåðåñíû äëÿ ðîäèòåëåé
òàêèå ðóáðèêè, êàê: «Îáúÿâëå-
íèÿ», «Ñ äíåì ðîæäåíèÿ», «Ðà-
ñòåðÿøêè». Çäåñü æå åñòü èí-
ôîðìàöèîííûé óãîëîê äëÿ ðî-
äèòåëåé.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû â ðàçäå-
âàëüíîé êîìíàòå íå òîëüêî äåòè,
íî è èõ ðîäèòåëè ÷óâñòâîâàëè
ñåáÿ ìàêñèìàëüíî êîìôîðòíî,
îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ìàìû âî ìíîãîì çàâèñèò íà-
ñòðîåíèå ìàëûøà.

Посмотри, как хорош
дом, в котором ты живешь
МАРКОВА А.А.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 10;

ГЕРАСИМОВА И.Л.,
старший воспитатель;

КАРГАНОВА Т.Е.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с №10,
г. Кинешма Ивановской обл.
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Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà â ãðóïïå îðãàíèçóåòñÿ äëÿ
äåòåé, ïîýòîìó âñå ïðåäìåòû, èõ
îêðóæàþùèå, äîëæíû áûòü ñî-
ðàçìåðíû ðîñòó, ðóêå è ôèçèî-
ëîãè÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì äå-
òåé. Êîìôîðòíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü îáñòàíîâêè äîñòèãàåòñÿ
ïóòåì ñõîäñòâà èíòåðüåðà ãðóï-
ïîâîé êîìíàòû ñ äîìàøíåé îá-
ñòàíîâêîé. Îïðåäåëåííàÿ öâåòî-
âàÿ ãàììà, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ñîçäàåò ïñèõîëîãè÷åñêèé êîì-
ôîðò, à ñ äðóãîé � ïîêàçûâàåò
âûáðàííîå ãðóïïîé íàïðàâëå-
íèå.

Óãîëîê äâèæåíèé � ïðîñòðàí-
ñòâî â ãðóïïå äëÿ ñâîáîäíîãî
ïåðåìåùåíèÿ, óäîâëåòâîðÿþùåå
äâèãàòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü ðå-
áåíêà, óìåíèå äåéñòâîâàòü ñàìî-

ñòîÿòåëüíî, îðèåíòèðîâàòüñÿ â
ïðîñòðàíñòâå.

×òîáû äåòè áîëüøóþ ÷àñòü
âðåìåíè ïðîâîäèëè â äâèæå-
íèè, â ãðóïïå èìååòñÿ ðàçëè÷-
íûé ìàòåðèàë: ìÿãêèå ìîäóëè,
ìàøèíû, êàòàëêè, êåãëè, ìÿ÷è,
îáðó÷è, ìåøî÷êè ñ ïåñêîì, ñóë-
òàí÷èêè, ïîãðåìóøêè, à òàêæå
êà÷åëè è âåëîñèïåä. Âàæíî íà-
ëè÷èå ñïîðòèâíîãî îáîðóäîâà-
íèÿ â ãðóïïàõ ðàííåãî âîçðàñòà:
ãîðêà, ëåñåíêà, ðåáðèñòàÿ è íà-
êëîííàÿ äîñêè, êóáû ñ îòâåð-
ñòèÿìè äëÿ ïîäëåçàíèÿ, ïåðå-
øàãèâàíèÿ, ðàçëè÷íûå äîðîæ-
êè (èç ñëåäîâ, ëàäîøåê), ãèìíà-
ñòè÷åñêàÿ  ñêàìüÿ, âîðîòà ñ
ìîñòîì, øèðìû, ëàáèðèíòû ñ
ðàçíûìè îòâåðñòèÿìè äëÿ ïîä-
ëåçàíèÿ è äð.
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Óãîëîê êîíñòðóèðîâàíèÿ ñî-
ñòîèò èç ëåãêî ïåðåíîñíûõ êîí-
òåéíåðîâ è ñòîëà, â êîòîðûõ õðà-
íèòñÿ ðàçëè÷íûé ñòðîèòåëüíûé
ìàòåðèàë è èãðóøêè, íåîáõîäè-
ìûå äåòÿì äëÿ îáûãðûâàíèÿ
ïîñòðîåê.

Óãîëîê «Ïåðâûå øàãè â ìàòå-
ìàòèêó» ñëóæèò äëÿ ðàçâèòèÿ
ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè è ñåí-
ñîðíûõ ñïîñîáíîñòåé.

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû ðàñïîëî-
æåíû íà îòäåëüíîé ïîëêå. Ìû
ïðåäëàãàåì ìàëûøàì ðàçëè÷íîé
ñëîæíîñòè ïèðàìèäêè, ñáîðíûå
ïàðîâîçèêè, ïàçëû, âêëàäûøè,
øíóðîâêè, çàñòåæêè, áðîñîâûé
ìàòåðèàë (ïðîáêè, ðàçíîöâåò-
íûå áóòûëî÷êè, áàíî÷êè, ïðè-
ùåïêè) è äð.

Çîíà èñêóññòâî è ðåáåíîê ñî-
âìåùàåò òðè óãîëêà òâîð÷åñêî-
ãî ïëàíà: òåàòðàëèçîâàííûé,
èçîóãîëîê, êíèæíûé.

Ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ î æè-
âîòíûõ, ðàñòåíèÿõ äåòè ïîëó÷à-
þò â ïðèðîäíîì óãîëêå.

Ó íàñ â ãðóïïàõ ðàííåãî âîç-
ðàñòà ïîÿâèëîñü ìíîãî ëåãêî ïå-
ðåíîñíûõ êîíñòðóêöèé, î÷åíü
óäîáíûõ â èñïîëüçîâàíèè. Â ëþ-
áîå âðåìÿ åå ìîæíî óáðàòü èëè
âûñòàâèòü. Ìàëûøè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì êàòàþòñÿ íà ìàøèíå, îò-
äûõàþò â ìàëåíüêîì äîìèêå.
Ýòî ïåðâûé âàðèàíò óãîëêà óåäè-
íåíèÿ.

Âòîðîé âàðèàíò � óãîëîê «Ïî-
çâîíè ìàìå». Ñåìüÿ ðåáåíêà ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷àñòüþ åãî âíóòðåííåãî
ìèðà, ïîýòîìó çäåñü ìàëûøè

ðàçãîâàðèâàþò ñ ìàìîé, ðàññìàò-
ðèâàþò ôîòîãðàôèè ðîäíûõ,
áëèçêèõ è äðóçåé, ïðîñòî îòäû-
õàþò. Çåðêàëî âî âåñü ðîñò �
íåîáõîäèìûé àòðèáóò ãðóïïû
ðàííåãî âîçðàñòà.

Â áûòîâîì óãîëêå äåòè ñ óäî-
âîëüñòâèåì èãðàþò, ìîäåëèðóþò
ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, íàðÿæà-
þòñÿ.

Ñ ðàííåãî âîçðàñòà äåòè ó÷àò-
ñÿ êóëüòóðå ïîâåäåíèÿ çà ñòî-
ëîì, â íèõ âîñïèòûâàåòñÿ ëþ-
áîâü ê ïðåêðàñíîìó. Ïîýòîìó
î÷åíü âàæíû ýëåìåíòû îôîðì-
ëåíèÿ ñòîëîâîé: ñàëôåòêè íà
ñòîëàõ, âàçî÷êè ñ öâåòàìè. Íàä
ðàêîâèíîé äîëæíî âèñåòü çåðêà-
ëî è àëãîðèòì «ß óìûâàþñü»
(ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé
óìûâàíèÿ).

Òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðåäìåò-
íî-ðàçâèâàþùåé, èãðîâîé ñðåäû
ãðóïï ðàííåãî âîçðàñòà êàæåòñÿ
íàì áîëåå ðàöèîíàëüíîé.

Ðåáåíîê äîëæåí æèòü, à íå
ïðèñóòñòâîâàòü â ãðóïïå.
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Òàê íàçûâàåòñÿ îäèí èç ðàçäå-
ëîâ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
äëÿ äîøêîëüíèêîâ «Ðîäíè÷îê»,
ðåàëèçóåìîé â äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ Èâàíîâñêîé îáëàñòè
áîëåå 10 ëåò.

Ìû ïðåäëàãàåì ïîçíàêîìèòü-
ñÿ ñ äàííûì ðàçäåëîì, öåëü êî-
òîðîãî � ôîðìèðîâàíèå îñîçíà-
íèÿ ðåáåíêîì ñåáÿ è ñâîåãî áëè-
æàéøåãî îêðóæåíèÿ.

Âî âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïå
âîñïèòàòåëè ñîâìåñòíî ñ ðîäè-
òåëÿìè ôîðìèðóþò ïðåäñòàâëå-
íèÿ äåòåé î ñâîåé ñåìüå, âîñïè-
òûâàþò ëþáîâü è óâàæåíèå ê ðî-
äèòåëÿì. Äëÿ ýòîãî âîñïèòàòåëü
çíàêîìèò ðîäèòåëåé ñ çàäà÷àìè
ïðîãðàììû è ðàçäåëà, ïðèâëåêà-
åò ê ñîçäàíèþ â ãðóïïå «óãîëêà
ñåìüè», ñîäåðæàíèåì êîòîðîãî
ìîãóò áûòü ôîòîãðàôèè, àëüáî-
ìû, ðóêîäåëèå ðîäèòåëåé, âî-
âëåêàåò èõ â ñîâìåñòíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ñ äåòüìè: ýòî ìîãóò
áûòü èãðû, ðàçâëå÷åíèÿ, ïðàçä-
íèêè, äíè ðîæäåíèÿ äåòåé, çà-
íÿòèÿ «Ìîÿ ñåìüÿ», «Ìîè ðîäè-
òåëè». Äëÿ ýòîãî âîñïèòàòåëü
ïðîâîäèò ïðåäâàðèòåëüíóþ ðà-
áîòó, îïðåäåëÿåò ðîëü è äåé-
ñòâèÿ. ×ëåíàìè ñåìüè ìîãóò
áûòü è äîìàøíèå æèâîòíûå.
Äëÿ âîñïèòàíèÿ áåðåæíîãî îò-
íîøåíèÿ ê íèì âîñïèòàòåëü
ïðîâîäèò çàíÿòèÿ íà òåìû: «Æè-

âîòíûå â ñåìüå», «Êàê ÿ óõàæè-
âàþ çà ñâîèì ïèòîìöåì» è ò.ï.

Ðîäèòåëè äîëæíû ïîçíàêî-
ìèòü ñâîåãî ðåáåíêà ñ íàçâàíèåì
óëèöû, ãäå æèâåò ñåìüÿ, íîìå-
ðîì äîìà è êâàðòèðû.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè,
êîòîðîå ðåáåíîê ïîñåùàåò, è
âîñïèòàíèÿ èíòåðåñà ê äåÿòåëü-
íîñòè ðàáîòíèêîâ äåòñêîãî ñàäà
âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò ñèñòåìà-
òè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ çà ðàáîòîé
ïåðñîíàëà: ïîâàðà, ìåäñåñòðû,
äâîðíèêà è äð. Âíèìàíèå äåòåé
îáðàùàåòñÿ íà òî, êàê âçðîñëûå
çàáîòÿòñÿ î äåòÿõ, ÷òî îíè äåëà-
þò, êàêèå ïðåäìåòû èñïîëüçóþò.
Âî âðåìÿ íàáëþäåíèé íåîáõî-
äèìî ñîçäàòü ó äåòåé ïîëîæè-
òåëüíûé íàñòðîé, âûçâàòü èíòå-
ðåñ. Â ãðóïïå ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ
(èãðóøêè, àòðèáóòû) äëÿ âîïëî-
ùåíèÿ äåòüìè â èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè óâèäåííîãî âî âðåìÿ
íàáëþäåíèé.

Âîñïèòàòåëü òàêæå îðãàíèçóåò
ýêñêóðñèè ïî äåòñêîìó ñàäó è
óëèöå, íà êîòîðîé îí ðàñïîëî-
æåí. Âíèìàíèå äåòåé îáðàùàåòñÿ
íà òî, ÷òî èíòåðåñíîãî íàõîäèòñÿ
çäåñü (ìàãàçèíû, êàôå, àòåëüå
è äð.), êàê óêðàøåíà óëèöà è ò.ä.

Âàæíî ôîðìèðîâàòü æåëàíèå
äåòåé âûïîëíÿòü ïîðó÷åíèÿ
âçðîñëûõ: óáðàòü èãðóøêè, íà-

Ознакомление дошкольников
с родным краем
ЛЕБЕДЕВА С.А.,
канд. психол. наук ШГПУ, г. Шуя Ивановской обл.
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êðûòü íà ñòîë, ñîáðàòü ìóñîð íà
ó÷àñòêå è äð. Äàííàÿ çàäà÷à ìî-
æåò áûòü ðåøåíà ïðè íåïîñðåä-
ñòâåííîì ïîáóæäåíèè âçðîñëîãî
è îðãàíèçàöèè èì ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ ðåáåíêîì. Äåòè
ýòîãî âîçðàñòà ìîãóò ó÷àñòâîâàòü
â áûòîâîì òðóäå òîëüêî âìåñòå
ñî âçðîñëûì, åãî ïîñòîÿííîì
ïîîùðåíèè äåéñòâèé ðåáåíêà.
Â êîíöå ðàáîòû íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòü âíèìàíèå ðåáåíêà íà ðå-
çóëüòàò.

Â ñðåäíåé ãðóïïå ïðîäîëæàåò-
ñÿ ðàñøèðåíèå ïðåäñòàâëåíèÿ
ðåáåíêà î ñâîåé ñåìüå (àäðåñ äîìà,
ïðîôåññèÿ ðîäèòåëåé, ñåìåéíûå
ïðàçäíèêè, ïðàâèëà óõîäà çà äî-
ìàøíèìè æèâîòíûìè). Âîñïèòà-
òåëü êîíñóëüòèðóåò ðîäèòåëåé,
ïðèãëàøàåò èõ íà çàíÿòèÿ, ïðî-
âîäèò ýêñêóðñèè íà ìåñòî ðàáîòû
ðîäèòåëåé, ïîäáèðàåò è ÷èòàåò
õóäîæåñòâåííóþ ëèòåðàòóðó î
ñåìüå, îðãàíèçóåò ñîâìåñòíûå ñ
ðîäèòåëÿìè âå÷åðà.

Äëÿ ðàñøèðåíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé î äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
(àäðåñ, òðàäèöèè, ïðàâèëà, ïðàç-
äíèêè) äåòåé ïðîäîëæàþò ñ ïî-
ìîùüþ íàáëþäåíèé çíàêîìèòü
ñ òðóäîì ðàáîòíèêîâ äåòñêîãî
ñàäà (ïñèõîëîã, òðåíåð, ñòàðøèé
âîñïèòàòåëü, çàâåäóþùèé è äð.).
Îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà îðó-
äèÿ èõ òðóäà, ðàñêðûâàåòñÿ çíà-
÷åíèå ïðîôåññèè. Â õîäå ýêñ-
êóðñèé ïî äåòñêîìó ñàäó äåòÿì
ðàññêàçûâàåòñÿ î ïðàâèëàõ: çäî-
ðîâàòüñÿ â îòâåò íà ïðèâåòñòâèå,
óñòóïàòü äîðîãó, ïðèãëàøàòü â
ãîñòè, ñïîêîéíî ñïóñêàòüñÿ è
ïîäíèìàòüñÿ ïî ëåñòíèöå è ò.ï.

Îðãàíèçóþòñÿ ýêñêóðñèè â ñòàð-
øóþ ãðóïïó è ñîâìåñòíûå èãðû
äåòåé, êóêîëüíûå ïîñòàíîâêè î
æèçíè äåòåé, ÷òåíèå õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû î æèçíè
äåòåé â äåòñêîì ñàäó.

Ïðîäîëæàåòñÿ çíàêîìñòâî
äåòåé ñ áëèæàéøèì îêðóæåíèåì,
ñîöèàëüíûìè îáúåêòàìè, ðàñïî-
ëîæåííûìè íà óëèöå ïî ñîñåä-
ñòâó ñ äåòñêèì ñàäîì. Âîñïèòà-
òåëü ïðîâîäèò ýêñêóðñèè, íà-
áëþäåíèå çà ðàáîòîé ýòèõ ó÷-
ðåæäåíèé, çíàêîìèò ñ èõ ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè. Ãëàâíîå, ÷òîáû
çíàêîìñòâî ñ ýòèìè ëþäüìè
áûëî íàñûùåíî ïîëîæèòåëüíû-
ìè ýìîöèÿìè. Â ãðóïïå âîñïè-
òàòåëü ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ îáûã-
ðûâàíèÿ óâèäåííîãî è èíèöèè-
ðóåò òàêèå èãðû, çàðàæàÿ äåòåé
ñâîèì ó÷àñòèåì.

Äëÿ ïðèó÷åíèÿ äåòåé ê òðóäó â
äåòñêîì ñàäó è äîìà (óáîðêà
èãðóøåê, óõîä çà æèâîòíûìè è
ðàñòåíèÿìè, îêàçàíèå ïîìîùè
âçðîñëûì) âîñïèòàòåëü îðãàíè-
çóåò ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Îí îáðàùàåò âíèìàíèå äåòåé íà
öåëè ïðåäëàãàåìîé ðàáîòû, ïî-
îùðÿåò ñòðåìëåíèå äåòåé äåé-
ñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ñîçäà-
åò ñèòóàöèè, òðåáóþùèå âçàèìî-
ïîìîùè, âìåñòå ñ íèì îöåíèâà-
åò ðåçóëüòàò, ïîä÷åðêèâàÿ çàòðà-
÷åííûå äåòüìè óñèëèÿ. Íåîáõî-
äèìî ïîääåðæèâàòü è ïîîùðÿòü
èíèöèàòèâó ñàìèõ äåòåé. Íà çà-
íÿòèÿõ îíè ðàññêàçûâàþò, êàê
ïîìîãàþò ðîäèòåëÿì äîìà.

Â ñòàðøåé ãðóïïå äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ýëåìåíòàðíûõ ïðåäñòàâëå-
íèé î íàðîäîâåäåíèè (çíàêîìñòâî
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ñ èñòîðèåé ñâîåé ñåìüè è äåòñêî-
ãî ñàäà) âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò
êîíñóëüòàöèþ ðîäèòåëåé, â õîäå
êîòîðîé èì ïðåäëàãàþò ïîçíàêî-
ìèòü ðåáåíêà ñ ôîòîãðàôèÿìè
ïðåäêîâ, èõ ïðîôåññèåé, âîçìîæ-
íûìè íàãðàäàìè, äîñòèæåíèÿìè.
Íà çàíÿòèè «Êàê æèëè íàøè
ïðåäêè» äåòè ìîãóò ðàññêàçàòü îá
ýòîì, ïîêàçàòü ôîòîãðàôèè èç
ñåìåéíîãî àëüáîìà. Ñ èñòîðèåé
äåòñêîãî ñàäà âîñïèòàòåëü ìîæåò
ïîçíàêîìèòü äåòåé, èñïîëüçóÿ
ìàòåðèàëû ìóçåÿ äîøêîëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, ïðèãëàøàÿ â ãðóïïó
áûâøèõ âîñïèòàííèêîâ.

Äëÿ çíàêîìñòâà ñ ìåñòíûìè
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè
(ïðåäïðèÿòèÿìè ìèêðîðàéîíà,
ïàìÿòíèêàìè, ïàðêàìè, ñêâåðà-
ìè è ò.ï.) âîñïèòàòåëü îðãàíèçó-
åò ýêñêóðñèè ïî çíàìåíàòåëü-
íûì ìåñòàì ãîðîäà (ñåëà) è ìó-
çÿì. Â õîäå ýêñêóðñèé âîñïèòà-
òåëü íå òîëüêî îáðàùàåò âíèìà-
íèå äåòåé íà îáúåêòû, ðàññìàò-
ðèâàåò èõ ñ äåòüìè, íî è ñòèìó-
ëèðóåò äåòåé çàäàâàòü âîïðîñû è
âûñêàçûâàòü ñâîå îòíîøåíèå ê
óâèäåííîìó, èñïîëüçóÿ ëèòåðà-
òóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ èëè èõ
îòðûâêè, ñîîòâåòñòâóþùèå íà-
áëþäàåìîìó îáúåêòó. Â äåòñêîì
ñàäó ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñêóð-
ñèè íóæíî ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
îáìåíà âïå÷àòëåíèÿìè: îðãàíè-
çîâàòü õóäîæåñòâåííóþ äåÿòåëü-
íîñòü, ïðîâåñòè áåñåäó ñ äåòüìè
î òîì, ÷òî èì ïîíðàâèëîñü, èëè
çàíÿòèÿ íà òåìû: «Íàø ãîðîä»,
«Ïî ïàìÿòíûì ìåñòàì».

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèÿ îá îáðàçå æèçíè ÷åëîâåêà, î

åãî òðóäå (îõîòà, çåìëåäåëèå,
ñêîòîâîäñòâî) âîñïèòàòåëü ðàñ-
ñêàçûâàåò (÷èòàåò) ñ ñîïðîâîæäå-
íèåì èëëþñòðàöèé î æèçíè ÷å-
ëîâåêà â äðåâíîñòè; èñïîëüçóåò
ìàòåðèàëû ìåñòíîãî êðàåâåä÷åñ-
êîãî èëè øêîëüíîãî ìóçååâ.
Â äåòñêèé ñàä ïðèãëàøàþòñÿ ðà-
áîòíèêè ìóçåÿ, êîòîðûå áåñåäó-
þò ñ äåòüìè îá ýêñïîíàòàõ, äå-
ìîíñòðèðóþò èõ, ñòðåìÿòñÿ âû-
çâàòü ó äåòåé èíòåðåñ ê èñòîðèè
ñâîåé ñòðàíû. Íåîáõîäèìî äàòü
âîçìîæíîñòü äåòÿì ïîòðîãàòü
ýêñïîíàòû (ïðåäìåòû äîìàøíåãî
áûòà, îäåæäû, îðóäèé òðóäà), ýòî
ïîáóäèò èõ ê îáñóæäåíèþ óâè-
äåííîãî. Âîñïèòàòåëü çíàêîìèò
äåòåé ñ äåòñêèìè ýíöèêëîïåäè-
ÿìè, ïîêàçûâàåò, êàê ìîæíî èìè
ïîëüçîâàòüñÿ. Â ãðóïïó ïðèãëà-
øàþòñÿ âçðîñëûå è øêîëüíèêè,
ó÷àñòâóþùèå â ýêñïåäèöèÿõ,
êîòîðûå ìîãóò ðàññêàçàòü è ïî-
êàçàòü äåòÿì äðåâíèå íàõîäêè.
Âìåñòå ñ äåòüìè âîñïèòàòåëü
ñîçäàåò ìàêåòû, îòðàæàþùèå
æèçíü äðåâíèõ ëþäåé.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé äåòåé î ñîâðåìåííûõ ïðîôåñ-
ñèÿõ, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ â ðîäíîì ãîðîäå (ñåëå), âîñ-
ïèòàòåëü îðãàíèçóåò âñòðå÷è ñ
èíòåðåñíûìè ëþäüìè (ýòî ìîãóò
áûòü è ðîäèòåëè). Âîñïèòàòåëü
çàðàíåå ïîäãîòàâëèâàåò «ãîñòÿ»:
îáãîâàðèâàåò ñ íèì, î ÷åì òîò
áóäåò ãîâîðèòü ñ äåòüìè, ÷òî
ïðîäåìîíñòðèðóåò äåòÿì, ÷åìó
íàó÷èò. Òàêàÿ âñòðå÷à çàêàí÷è-
âàåòñÿ ñîâìåñòíûìè èãðàìè èëè
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ,
÷àåïèòèåì. Íåîáõîäèìî ñîçäàòü
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óñëîâèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
èãðîâîé è õóäîæåñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò âîç-
íèêíóòü ó äåòåé ïîä âïå÷àòëåíè-
åì âñòðå÷è. Òàêæå âîñïèòàòåëü
ïðîâîäèò ýêñêóðñèè è íàáëþäå-
íèÿ çà òðóäîì ëþäåé íåïîñðåä-
ñòâåííî ïî ìåñòó èõ ðàáîòû. Âî
âðåìÿ íàáëþäåíèé äåòè çíàêî-
ìÿòñÿ ñ òåì, ÷òî è êàê äåëàþò
ëþäè ðàçíûõ ïðîôåññèé, êàêèå
îðóäèÿ òðóäà îíè èñïîëüçóþò è
êàêèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷àþò.
Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïåäàãîãà � íà-
ó÷èòü äåòåé âèäåòü íàïðàâëåí-
íîñòü òðóäà íà êîíêðåòíî çíà÷è-
ìûé ðåçóëüòàò. Âîñïèòàòåëü ïðî-
âîäèò çàíÿòèÿ ñ äåòüìè íà òåìû:
«Òðóä íàøèõ çåìëÿêîâ», «Ìåñò-
íûå õóäîæíèêè è ïîýòû» è ò.ï.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ ïðà-
âèëàìè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ âîñ-
ïèòàòåëü ïðîâîäèò ýêñêóðñèþ
ïî óëèöå, íàáëþäàåò ñ äåòüìè çà
äâèæåíèåì òðàíñïîðòà, çíàêî-
ìèò ñ äîðîæíûìè çíàêàìè, ñâå-
òîôîðîì. ×èòàåò äåòÿì êíèãè ïî
ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ,
áåñåäóåò, ïðîâîäèò ðîëåâûå
èãðû íà òåìó «Ñâåòîôîð÷èê», íà
âñòðå÷ó ñ äåòüìè ïðèãëàøàþòñÿ
ñîòðóäíèêè ñëóæáû äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ. Âîñïèòàòåëü, äåòè è
èõ ðîäèòåëè ñîâìåñòíî èçãîòàâ-
ëèâàþò àòðèáóòû äëÿ ñþæåòíî-
ðîëåâûõ èãð.

Äåòåé ñòàðøåé ãðóïïû ïðî-
äîëæàþò ïðèó÷àòü ê òðóäó â
äåòñêîì ñàäó è äîìà. Ñ äåòüìè
îáñóæäàþòñÿ ñëåäóþùèå âîïðî-
ñû: êàêèå äåëà áóäóò èì ïî ñè-
ëàì? Êàêèå îðóäèÿ òðóäà èì
ïîíàäîáÿòñÿ? Â ÷åì íóæíà áóäåò

ïîìîùü âçðîñëûõ? Ñ ÷åì äåòè
ìîãóò ñïðàâèòüñÿ ñàìè? Êàê îíè
ïîíèìàþò çíà÷åíèå ýòîãî äåëà
äëÿ íèõ, äðóãèõ äåòåé è âçðîñ-
ëûõ? Âîñïèòàòåëü äîëæåí óáå-
äèòü äåòåé, ÷òî áåç èõ ïîìîùè
íå îáîéòèñü. Äëÿ ýòîãî èñïîëü-
çóþòñÿ èãðîâûå ñïîñîáû ïîñòà-
íîâêè çàäàíèé: ïðîñüáà, âíóøå-
íèå, íàðîäíûå ïîñëîâèöû è ïî-
ãîâîðêè. Äåòÿì ïðåäîñòàâëÿåò-
ñÿ âûáîð çàäàíèé, ó÷èòûâàþòñÿ
èõ æåëàíèÿ. Âìåñòî ïðÿìûõ
óêàçàíèé, ÷òî íóæíî ñäåëàòü,
ñîçäàþòñÿ ïðîáëåìíûå ñèòóà-
öèè. Äåòÿì íåîáõîäèìî ïîìî÷ü
ñïëàíèðîâàòü ïðåäñòîÿùóþ ðà-
áîòó, ïîîùðèòü èõ óñïåøíûå
äåéñòâèÿ, ïîêàçàòü, êàê ëó÷øå
ñäåëàòü, ïîñîâåòîâàòü, çàäàòü
íàâîäÿùèå âîïðîñû, âûðàçèòü
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ðåáåíîê
ñïðàâèòñÿ ñ äåëîì. Ïî îêîí÷à-
íèè ðàáîòû îðãàíèçóåòñÿ îáñóæ-
äåíèå ñ àêöåíòèðîâàíèåì âíèìà-
íèÿ íà ïîëîæèòåëüíûõ ìîìåíòàõ
è äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòàõ. Äå-
òÿì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ñàìèì îöåíèòü ñâîþ ðàáî-
òó. Íà îñíîâå îáîáùåíèÿ ñóæäå-
íèé äåòåé ïîäâîäèòñÿ èòîã.

Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïå äåòåé çíàêîìÿò ñ èñòîðè-
åé ñâîåãî ãîðîäà (ñåëà). Ïðîâî-
äÿòñÿ ýêñêóðñèè ê ïàìÿòíûì
ìåñòàì, ñâÿçàííûì ñ èñòîðè÷åñ-
êèì ïðîøëûì ãîðîäà, äåòÿì
ðàññêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå èíòå-
ðåñíûå ìîìåíòû, èñïîëüçóþòñÿ
ñòèõè ìåñòíûõ ïîýòîâ, âîñïåâà-
þùèõ ñâîé ãîðîä, è ôîòîãðàôèè
ñ èçîáðàæåíèåì âàæíûõ äëÿ ãî-
ðîäà èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé, èõ
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ó÷àñòíèêîâ. Ïîñëå ýêñêóðñèè â
ìåñòíûé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé
äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ðèñîâàíèå
íà òåìû: «Ìîé ãîðîä», «Ìîÿ
óëèöà», «Ìîé äîì». Ýòî ïîçâî-
ëÿåò óçíàòü, ÷òî ïðèâëåêàåò âíè-
ìàíèå äåòåé áîëåå âñåãî è ñïëà-
íèðîâàòü ýêñêóðñèè è öåëåâûå
ïðîãóëêè íà áóäóùåå.

Äåòåé ïðîäîëæàþò çíàêîìèòü
ñî ñïåöèôè÷åñêèìè âèäàìè òðóäà
ãîðîäà (ñåëà) è èõ äîñòèæåíèÿìè.
Èñïîëüçóåòñÿ òà æå ìåòîäèêà,
÷òî è â ñòàðøåé ãðóïïå. Âîñïè-
òàòåëü ïðîâîäèò ñ äåòüìè çàíÿòèÿ
íà òåìû: «Èçâåñòíûå ëþäè ãîðî-
äà», «Íàøè çíàìåíèòûå çåìëÿ-
êè», «Ìåñòíûå óìåëüöû» è ò.ï.

Ïðîäîëæàåòñÿ çíàêîìñòâî ñ
õóäîæåñòâåííûì îôîðìëåíèåì
ãîðîäà, óãëóáëÿþòñÿ ïðåäñòàâëå-
íèÿ î íàðîäíûõ ïðîìûñëàõ: ñòà-
ðûõ è íîâûõ. Äëÿ ýòîãî îðãàíèçó-
þòñÿ ýêñêóðñèè è íàáëþäåíèå çà
ðàáîòîé íàðîäíûõ óìåëüöåâ, ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ïðîäóêòû èõ òðóäà,
äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ òåõíîëîãèåé èõ
èçãîòîâëåíèÿ è íàçíà÷åíèåì.
Îðãàíèçóåòñÿ õóäîæåñòâåííàÿ
äåÿòåëüíîñòü äåòåé. Ïðîâîäÿòñÿ
çàíÿòèÿ íà òåìó: «ßðìàðêà», «Ìà-
ñòåðñêàÿ», íà êîòîðûõ äåòè ñîçäà-
þò è ïðåçåíòóþò ñâîè ïîäåëêè,
èìè óêðàøàþò ãðóïïó, èãðàþò,
äàðÿò äåòÿì ìëàäøèõ ãðóïï è
ñâîèì ðîäèòåëÿì.

Äëÿ ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê ðîëè
ýêñêóðñîâîäîâ â ìóçåå äåòñêîãî
ñàäà âîñïèòàòåëü ñíà÷àëà çíàêî-
ìèò èõ ñ èñòîðè÷åñêèìè ìåñòà-
ìè ãîðîäà, äåìîíñòðèðóÿ ñåáÿ â
ðîëè ýêñêóðñîâîäà, ðàçó÷èâàåò ñ
äåòüìè íåáîëüøèå òåêñòû, õà-

ðàêòåðèçóþùèå äàííûå îáúåê-
òû, çàó÷èâàåò ñòèõè, ïðîâîäèò
èãðû-ïóòåøåñòâèÿ ïî ðîäíîìó
ãîðîäó, äåòñêîìó ñàäó, ìèêðî-
ðàéîíó è äð. Çàòåì äåòè ñàìè
ïðîáóþò ïðîâåñòè ýêñêóðñèè:
äëÿ äåòåé äðóãèõ ãðóïï, ãîñòåé
äåòñêîãî ñàäà, ðîäèòåëåé.

Çíàêîìñòâî äåòåé ñî ñâÿçÿìè
ñâîåãî ãîðîäà ñ äðóãèìè ãîðîäàìè
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà çàíÿòèÿõ:
«Íàøà îáëàñòü», «Ñîâðåìåííîå
Èâàíîâî», «Øóÿ � ñåðäöå Èâà-
íîâñêîé îáëàñòè» è ò.ï. Èñïîëü-
çóþòñÿ ôîòî- è âèäåîìàòåðèàëû,
èëëþñòðèðîâàííûå èçäàíèÿ è
îòêðûòêè ãîðîäîâ îáëàñòè, ÷òî
ïîáóæäàåò äåòåé çàäàâàòü âîïðî-
ñû, ðèñîâàòü íà îñíîâå ïîëó÷åí-
íûõ âïå÷àòëåíèé.

Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î òåõíè÷åñêîì
ïðîãðåññå (âîäîïðîâîä, ýëåêòðè-
÷åñòâî, îòîïëåíèå, áûòîâûå
ïðèáîðû) îñóùåñòâëÿåòñÿ â õîäå
ïîâñåäíåâíîé æèçíè äåòåé â
äåòñêîì ñàäó è ðîäèòåëÿìè
äîìà. Äåòÿì ïîêàçûâàþò è ðàñ-
ñêàçûâàþò î çíà÷åíèè òåõíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ â æèçíè äåòåé è
âçðîñëûõ, çíàêîìÿò ñ ýëåìåí-
òàðíûìè ïðàâèëàìè ïîëüçîâà-
íèÿ. Â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
äåòè çàêðåïëÿþò ýòè ïðàâèëà.

Ïðîäîëæàåòñÿ çíàêîìñòâî äå-
òåé ñ ïðàâèëàìè äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ. Ýòà çàäà÷à ðåàëèçóåòñÿ ñ
ïîìîùüþ òåõ æå ìåòîäîâ, ÷òî è
â ñòàðøåé ãðóïïå. Íîâûì ÿâëÿ-
åòñÿ îðãàíèçàöèÿ äåòñêèì ñàäîì
ñîâìåñòíî ñ îðãàíàìè äîðîæíîãî
êîíòðîëÿ ñîðåâíîâàíèé, âêëþ÷à-
þùèõ èãðû, âèêòîðèíû íà çíà-
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íèå ïðàâèë ïîâåäåíèÿ äåòåé íà
äîðîãå. Â ðàìêàõ ãîðîäà ïðîâî-
äÿòñÿ òàêèå æå ñîðåâíîâàíèÿ
ìåæäó äåòñêèìè ñàäàìè.

Äåòåé ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóï-
ïû ïðîäîëæàþò ïðèó÷àòü ê òðó-
äó, îêàçàíèþ ïîìîùè âçðîñëûì
è ìëàäøèì äåòÿì.

Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò äåòÿì
ñïëàíèðîâàòü ïðåäñòîÿùóþ ðà-
áîòó, ðàñïðåäåëèòü îáÿçàííîñòè,
ó÷èòûâàÿ èõ æåëàíèÿ, ó÷àñòâóÿ â
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè âìåñòå ñ
äåòüìè â êà÷åñòâå ðàâíîïðàâíîãî
ïàðòíåðà. Â ýòîé ðîëè îí ìîæåò
äåìîíñòðèðîâàòü ýôôåêòèâíûå
ïðèåìû ðàáîòû, ïðîÿâëåíèÿ ïî-
ìîùè, çàðàæàòü äåòåé ñâîèì ýí-

òóçèàçìîì, ïîêàçûâàÿ ñâîå îòíî-
øåíèå ê äåëó, íàñòîé÷èâîñòü.
Îäíîâðåìåííî âîñïèòàòåëü íà-
áëþäàåò çà äåòüìè è, âèäÿ èõ
îøèáêè (îòâëå÷åíèå, íåóìåíèå,
íåáðåæíîñòü è ò.ï.) ðàçûãðûâàåò
ñèòóàöèþ, êàê áû âîçíèêøóþ â
åãî ðàáîòå, è äåìîíñòðèðóåò äå-
òÿì ñâîå ðåøåíèå âûõîäà èç íåå.
Ïðè îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîãî
òðóäà äåòåé íåîáõîäèìî ñîçäà-
âàòü íåáîëüøèå ïî êîëè÷åñòâó
ãðóïïû � îò 3 äî 5 ÷åëîâåê. Ýòî
ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü èíäèâèäó-
àëüíûå îñîáåííîñòè, à ðåáåíîê
ïðè òàêîé îðãàíèçàöèè òðóäà ïî-
÷óâñòâóåò íàñòîÿùåå òðóäîâîå
óñèëèå.

ÌÄÎÓ � äåòñêèé ñàä ¹ 2
«Ñîëíûøêî» îáùåðàçâèâàþùå-
ãî âèäà ñ ïðèîðèòåòíûì îñóùå-
ñòâëåíèåì ôèçè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ è ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ ðàáîòàåò ïî ïðîãðàììå
«Ðàçâèòèå» óæå ìíîãî ëåò. Íàðÿ-
äó ñ ñîõðàíåíèåì è óêðåïëåíè-
åì çäîðîâüÿ äåòåé ãëàâíîé çàäà-
÷åé êîëëåêòèâà ÄÎÓ ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå íðàâñòâåííûõ
êà÷åñòâ ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà.

Óñëîâèå ðåàëèçàöèè ýòèõ äâóõ
çàäà÷ � ñîçäàíèå åñòåñòâåííîé
äëÿ ðåáåíêà ñðåäû æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, çíàêîìñòâî ñ ñîöè-
àëüíîé è ïðèðîäíîé ñôåðîé
ìèêðîðàéîíà, îòäåëüíûìè ñòðà-
íèöàìè èñòîðèè è êóëüòóðû
ìàëîé ðîäèíû.

Äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
÷àùå âñåãî íàçûâàþò «ïî÷åìó÷-
êàìè». Ó íèõ âåëèêà ïîòðåá-
íîñòü â ïîçíàíèè, æåëàíèè îò-

Экологическая тропа
(эколого-краеведческое направление
работы ДОУ летом)
ЖДАНОВА С.А.,
старший воспитатель;

ЗАЙЦЕВА Н.А.,
воспитатель МДОУ — д/с № 2, г. Шуя Ивановской обл.
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êðûâàòü ìèð, ëþäåé, ïðèðîäó.
Â ñèëó ñâîèõ âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé îíè âñåãäà ãîòîâû îò-
êëèêíóòüñÿ (ïðåæäå âñåãî ýìî-
öèîíàëüíî) íà âñå îêðóæàþùåå,
íîâîå â æèçíè. Èìåííî ýêîëî-
ãî-êðàåâåä÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
äàåò äîøêîëüíèêó âîçìîæíîñòü
êîíòàêòà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì,
óáåäèòåëüíûå, ÿðêèå, íàãëÿäíûå
îòâåòû íà âîçíèêàþùèå âîïðî-
ñû, ôîðìèðóåò îáðàç Ðîäèíû.
Ýòà äåÿòåëüíîñòü óäîâëåòâîðÿåò
è åñòåñòâåííóþ ïîòðåáíîñòü
äîøêîëüíèêîâ â äâèæåíèè, ïî-
çâîëÿÿ èì áûòü íà ñâåæåì âîçäó-
õå â ëþáîå âðåìÿ äíÿ è ãîäà.

Êîíå÷íî, âîçìîæíîñòè âîñ-
ïèòàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû è ïàòðèîòèçìà ó ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ, çàëîæåííûå â
ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, íå ðåàëèçóþòñÿ ñàìè ïî
ñåáå � íåîáõîäèìà öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ ñèñòåìàòè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ïåäàãîãîâ, ðàçðàáîòêà
ïðîãðàìì, ìàðøðóòîâ, ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé.

Ïåäàãîãàìè ÄÎÓ áûëè ñîçäàíû
àâòîðñêèå ïðîãðàììû äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî
ýêîëîãî-áèîëîãè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè «Â ñîþçå ñ ïðèðîäîé»
(Ñ.À. Æäàíîâà) è ïî òóðèñòñêî-
êðàåâåä÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè
«Òðîïîþ ê èñòîêàì» (Í.À. Çàéöå-
âà), óñïåøíî ðåàëèçóåìûå â ðàì-
êàõ îñíîâíîé ïðîãðàììû.

Äàííûå ïðîãðàììû ìíîãî-
ãðàííû ïî ñâîèì çàäà÷àì è ñî-
äåðæàíèþ: ýòî è ëþáîâü ê ðîä-
íûì ìåñòàì, è ãîðäîñòü çà ñâîé

íàðîä, è îùóùåíèå ñâîåé íåðàç-
ðûâíîñòè ñî âñåì îêðóæàþùèì
ìèðîì, è æåëàíèå ñîõðàíÿòü è
ïðåóìíîæàòü áîãàòñòâî ñâîåé
Ðîäèíû, è ôîðìèðîâàíèå áå-
ðåæíîãî è ñîçèäàòåëüíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ìèðó ÷åðåç ðàçâèòèå îñ-
íîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.

Ïðèâèâàÿ äåòÿì ÷óâñòâî ïðå-
êðàñíîãî, ïåðâûå íðàâñòâåííûå
ïðåäñòàâëåíèÿ, ïåäàãîã ñòðåìèò-
ñÿ ïðåæäå âñåãî ñôîðìèðîâàòü ó
ðåáåíêà åãî ñîáñòâåííîå îòíî-
øåíèå ê òîìó èëè èíîìó ÿâëå-
íèþ äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ëåòî � âðåìÿ äåéñòâèé, ïðîá
è ïðîâåðêè ñèë, âðåìÿ îñâîåíèÿ
è îñìûñëåíèÿ îêðóæàþùåãî
ìèðà. Ëåòîì äåòè àêòèâíî ðàñòóò
ôèçè÷åñêè è ðàçâèâàþòñÿ èíòåë-
ëåêòóàëüíî. Íåîáõîäèìî òîëüêî
ïîìîãàòü èì. Ïåäàãîãè ñòîÿò ïå-
ðåä ïðîáëåìîé: êàê èíòåðåñíî,
çàíèìàòåëüíî, ñ âûäóìêîé îðãà-
íèçîâàòü äîñóã äåòåé, óâëå÷ü ïî-
ëåçíûìè ïðàêòè÷åñêèìè çàíÿ-
òèÿìè.

Ðåøàÿ ýòó ïðîáëåìó, êàæäîå
äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå ïðè
ñîñòàâëåíèè êàëåíäàðíîãî ïëà-
íà ó÷èòûâàåò ðàçâèâàþùóþ
ïðåäìåòíóþ ñðåäó, îêðóæàþùèé
ìèêðîñîöèóì, âîçðàñò äåòåé, ïå-
äàãîãè÷åñêèé ñîñòàâ, îñíîâíîå
íàïðàâëåíèå ëåòíåé îçäîðîâè-
òåëüíîé êàìïàíèè (ýêîëîãè÷åñ-
êîå, ôèçêóëüòóðíîå, õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå).

Äëÿ íåïðåðûâíîñòè ðåàëèçà-
öèè ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé
ðàáîòû ÄÎÓ êîëëåêòèâîì ïåäà-
ãîãîâ ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà
îðãàíèçàöèè ëåòíåãî îòäûõà
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äåòåé «Ñòî òðîïèíîê ëåòà, èëè
Óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå ñ
Ñîëíå÷íûì Çàé÷èêîì!»*. Ëåòîì
âîñïèòàííèêè, ïåäàãîãè è ðîäè-
òåëè ïóòåøåñòâóþò ïî ðàçëè÷-
íûì òðîïèíêàì: òðîïû Óìåëûõ
ðóê, Ìóäðîé ñîâû, Äîáðûõ äåë,
×åìïèîíîâ, Ýêîëîãè÷åñêàÿ è äð.
Êàæäûé ãîä êîëëåêòèâ ÄÎÓ ñî-
âåðøåíñòâóåò è äîïîëíÿåò ýòó
ïðîãðàììó. Â ýòîì ãîäó ðåøåíî
áûëî ðåàëèçîâàòü êîìïëåêñíûé
ïîäõîä ê ðàçâèòèþ ðåáåíêà, îñó-
ùåñòâëÿòü èíòåëëåêòóàëüíîå,
íðàâñòâåííîå, ôèçè÷åñêîå ðàçâè-
òèå äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè
ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè íà îäíîé èç òðîïèíîê ëåò-
íèõ ïóòåøåñòâèé äåòåé. Âûáîð
ïàë íà Ýêîëîãè÷åñêóþ òðîïó.

×óâñòâî ëþáâè ê ðîäíîé ïðè-
ðîäå � îäíî èç ñëàãàåìûõ ïàò-
ðèîòèçìà. Èìåííî ñ âîñïèòàíèÿ
ëþáâè ê ðîäíîé ïðèðîäå, ïî
íàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî è íóæ-
íî íà÷èíàòü ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ: âåäü
ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ è îáúåêòû
áëèæå åìó è ëåã÷å äëÿ åãî âîñ-
ïðèÿòèÿ, ñèëüíåå âîçäåéñòâóþò
íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó.

Èñïîëüçîâàòü áîãàòûé îáðàçî-
âàòåëüíûé è âîñïèòàòåëüíûé
ïîòåíöèàë, çàëîæåííûé â áëè-
æàéøåì ïðèðîäíîì îêðóæå-
íèè, � âîò çàäà÷à, êîòîðóþ ìû
ïûòàåìñÿ ðåøèòü. Íàì ïîâåçëî:
â 10 ìèí õîäüáû îò ÄÎÓ ðàñïî-
ëîæåíà Áåðåçîâàÿ ðîùà, íåìíîãî
áëèæå � Ìàðüèíà ðîùà è Ëèõó-
øèíñêèé ïàðê. Ìû ñîâåðøàåì

òóäà ïðîãóëêè íå òîëüêî äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîäûøàòü ñâåæèì âîçäó-
õîì, íî è ïðîíèêíóòü â òàéíû
ëåñîïàðêà, æèçíü åãî îáèòàòå-
ëåé, ïîëþáîâàòüñÿ åãî êðàñîòîé.
Ìû ïðèõîäèì òóäà êàê ãîñòè,
êîòîðûå íå äîëæíû íàðóøàòü
æèçíü õîçÿåâ, âåñòè ñåáÿ ñêðîì-
íî, ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïîâåäå-
íèÿ («Ïðàâèëà òóðèñòÿò»). Ïðè-
äÿ íà îïóøêó ëåñà, îáÿçàòåëüíî
çäîðîâàåìñÿ: «Çäðàâñòâóé, ëåñ,
ïðåêðàñíûé ëåñ, ïîëíûé ñêàçîê
è ÷óäåñ!» Óõîäÿ, ãîâîðèì: «Ñïà-
ñèáî!» Ñàìîå ãëàâíîå ïðàâèëî
äëÿ íàñ: «Ëåñ ëþáèò òèøèíó!»
Íåëüçÿ ðâàòü öâåòû, ðàçðóøàòü
ïòè÷üè ãíåçäà, ìóðàâåéíèêè,
áðàòü äîìîé æèâîòíûõ, ëîìàòü
äåðåâüÿ, óíè÷òîæàòü íàñåêîìûõ,
ñáèâàòü íîãàìè ãðèáû, ðàçâî-
äèòü êîñòðû è ò.ä. Â îñíîâå
ýòèõ çàïðåòîâ ëåæèò ïîíèìà-
íèå òîãî, ÷òî ðàñòåíèÿ, æèâîò-
íûå, âñå îáèòàòåëè ëåñà òàê æå,
êàê è ëþäè, ðàñòóò, äûøàò, ïè-
òàþòñÿ, ðàçìíîæàþòñÿ, è â èõ
æèçíü íåëüçÿ áåñöåðåìîííî
âòîðãàòüñÿ.

Äîáðîå îòíîøåíèå ê ëåñîïàð-
êó è åãî îáèòàòåëÿì ïîìîãàåò
äîøêîëüíèêàì ëó÷øå ðàçî-
áðàòüñÿ â çàêîíàõ è òàéíàõ ïðè-
ðîäû. Äåòè íåïîñðåäñòâåííû,
îòêðûòû äëÿ îáùåíèÿ ñ ïðèðî-
äîé, îíè õîòÿò è ìîãóò ìíîãîå
óçíàòü. Âàæíî ïîìî÷ü èì â ýòîì,
íàó÷èòü èõ âèäåòü, ñëûøàòü, íà-
áëþäàòü ïðèðîäó.

Â íåïîñðåäñòâåííîì îáùåíèè
ñ ïðèðîäîé (è â ýòîì ïðåæäå
âñåãî öåííîñòü öåëåâûõ ïðîãó-
ëîê â ëåñîïàðê) äåòè óçíàþò î* Ñì.: Îáðó÷. 2000. ¹ 4.
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õàðàêòåðíîì äëÿ äàííîãî ðåãè-
îíà ðàñòèòåëüíîì è æèâîòíîì
ìèðå, âçàèìîîòíîøåíèÿõ ÷åëî-
âåêà è ïðèðîäû, ïîçíàþò ñåáÿ
êàê ÷àñòü ïðèðîäíîé è ñîöèàëü-
íîé ñðåäû è ò.ï.

Â ÄÎÓ îïðåäåëåíû îñíîâíûå
çàäà÷è ðàáîòû ïî ýêîëîãî-êðàå-
âåä÷åñêîìó íàïðàâëåíèþ:
� íà ïðèìåðå áëèæíåãî ïðèðîä-

íîãî è ñîöèàëüíîãî îêðóæå-
íèÿ ïîçíàêîìèòü äîøêîëüíè-
êîâ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì,
ïîìî÷ü èì îñîçíàòü ñâîå ìå-
ñòî â íåì;

� ñðåäñòâàìè ýêîëîãî-êðàåâåä-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðàçâè-
âàòü èíòåëëåêò ðåáåíêà, ôîð-
ìèðîâàòü îáðàçíî-íàãëÿäíîå
ìûøëåíèå, òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè, ýëåìåíòû ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè, íàâûêè âçàèìî-
îòíîøåíèé ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè;

� íðàâñòâåííî âîñïèòûâàòü
äîøêîëüíèêîâ, ðàçâèâàÿ äîá-
ðîå, çàáîòëèâîå îòíîøåíèå ê
ïðèðîäå è ëþäÿì, ñâîåìó ãî-
ðîäó, ñòðàíå;

� ñïîñîáñòâîâàòü ôèçè÷åñêîìó
ðàçâèòèþ ðåáåíêà, åãî îçäî-
ðîâëåíèþ;

� ó÷èòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðè-
ðîäíîé è ñîöèàëüíîé ñðåäå
îáèòàíèÿ.
Îñíîâíûå ôîðìû ýêîëîãî-

êðàåâåä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêîâ â ëåòíèé ïåðè-
îä � òåìàòè÷åñêàÿ ïðîãóëêà,
ýêñêóðñèÿ, ïîõîä. Ïðè ýòîì
âàæíî ïðàâèëüíî äîçèðîâàòü
ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè äîøêîëü-
íèêîâ. Áîëüøîå âíèìàíèå óäå-

ëÿåòñÿ èãðå è èãðîâûì ïðè-
åìàì, ïðèäàíèþ ýìîöèîíàëü-
íîé îêðàñêè êàæäîìó ïóòåøå-
ñòâèþ.

Îñíîâíîé ìåòîä ïîçíàíèÿ îê-
ðóæàþùåãî ìèðà � íàáëþäå-
íèå, à ïîäâåäåíèå èòîãîâ ïîñëå
êàæäîãî ïóòåøåñòâèÿ âêëþ÷àåò
â ñåáÿ óñòíûé ðàññêàç è ðàçëè÷-
íûå òâîð÷åñêèå ðàáîòû: ðèñóí-
êè, àïïëèêàöèè, ëåïêà, êîíñò-
ðóèðîâàíèå è ò.ä. Ðåçóëüòàòû
ðàáîòû çà îïðåäåëåííûé âðå-
ìåííîé ïðîìåæóòîê (öèêë) îñ-
âåùàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà ïðàç-
äíèêàõ. Òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ïî-
çâîëÿåò äîøêîëüíèêàì àêòèâíî
âêëþ÷àòüñÿ â ïðîöåññ ýêîëîãî-
êðàåâåä÷åñêîé ðàáîòû.

Ýòîìó æå ñïîñîáñòâóåò âû-
ïîëíåíèå äîøêîëüíèêàìè âî
âðåìÿ ïóòåøåñòâèé îïðåäåëåí-
íûõ «äîëæíîñòåé»: êîìàíäèðû,
çíàòîêè ìàðøðóòà, ñàíèòàðû,
çíàòîêè ëåñà, ðàñòåíèé, óëèö,
òðàíñïîðòà è ò.ï. «Çíàòîêè» âî
âðåìÿ ïóòåøåñòâèé, âûïîëíÿÿ
÷àñòü îáùåé ðàáîòû, îáîãàùà-
þòñÿ íîâûìè çíàíèÿìè è óìå-
íèÿìè, ó÷àòñÿ áûòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíûìè, îòâåòñòâåííûìè.

Âàæíåéøåå óñëîâèå ýôôåê-
òèâíîñòè ýêîëîãî-êðàåâåä÷åñ-
êîé ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè �
ïîíèìàíèå èõ ðîäèòåëÿìè íåîá-
õîäèìîñòè ãðàæäàíñêîãî âîñïè-
òàíèÿ è ïîìîùü ïåäàãîãàì â
ýòîé ðàáîòå. Íàêîíåö, íóæíî,
÷òîáû â îðãàíèçàöèþ ýêîëîãî-
êðàåâåä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè áûë
âîâëå÷åí âåñü ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåêòèâ äîøêîëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ.
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Знакомимся
с пословицами

Âåñíîé ÷àñîì îòñòàíåøü �
íåäåëåé íå äîãîíèøü.

Âåñíà êðàñíà öâåòàìè, îñåíü
ãðèáàìè.

Âåñíà äàåò öâåòû, à îñåíü �
ïëîäû.

Âîäà ðàçîëüåòñÿ � ñåíà íàáå-
ðåòñÿ.

Æóðàâëü ïðèëåòåë è òåïëî
ïðèíåñ.

Ëàñòî÷êè ïðèëåòåëè � ñêîðî
ãðîì çàãðåìèò.

Ìàé

Â ìàå äâà õîëîäà: êîãäà ÷åðåìóõà
öâåòåò è êîãäà äóá ðàñïóñêàåòñÿ.

Ìàðò ñ âîäîé, àïðåëü ñ òðà-
âîé, à ìàé ñ öâåòàìè.

Áûâàåò ìàé, ÷òî è ïîä êóñòè-
êîì ðàé, à òî òàêîé ìàé, ÷òî êîíþ
ñåíà äàé, à ñàì íà ïå÷ü ïîëåçàé.

Ìàéñêàÿ ðîñà êîíÿì ëó÷øå
îâñà.

Íåõîðîø ñóõîé ìàé.

Выбираем заклички

Äîæäèê, äîæäèê, ïîñèëüíåé,
Áóäåò òðàâêà çåëåíåé,
Âûðàñòóò öâåòî÷êè �
Íà êðóãëåíüêîì ëóæî÷êå!

Ðàäóãà-äóãà,
Îòâîðÿé âîðîòà �

Êëþ÷èêîì, çàìî÷êîì,
Øåëêîâûì ïëàòî÷êîì!

Ï÷åëêà, ãóäè,
Â ïîëå ëåòè,
Ñ ïîëÿ ëåòè,
Ìåäîê íåñè!

Áàáî÷êà-êîðîáî÷êà,
Ïîëåòè íà íåáêî,
Òàì òâîè äåòêè �
Êóøàþò êîíôåòêè.
Âñåì ïî îäíîé,
À òåáå íè îäíîé.

Âåñíà-êðàñíà
Ê íàì ïðèøëà:
Ñ ðîæüþ çåðíèñòîé,
Ñ ïøåíèöåé çîëîòèñòîé,
Ñ îâñîì êó÷åðÿâûì
Ñ ÿ÷ìåíåì óñàòûì,
Ñ ïðîñîì êîëîñèñòûì,
Ñî ëüíîì êóñòèñòûì,
Ñ êàëèíîé-ìàëèíîé,
Ñ êðàñíîé ðÿáèíîé,
Ñ ÷åðíîé ñìîðîäèíîé,
Ñî âñÿêîé ñàäîâèíîé;
Ñ ëàçîðüåâûì öâåòîì,
Ñ òåïëûì ëåòîì!

Äîæäèê, äîæäèê, âåñåëåé
Êàïàé, êàïàé, íå æàëåé!
Òîëüêî íàñ íå çàìî÷è,
Çðÿ â îêîøêî íå ñòó÷è!

Äîæäèê, äîæäèê, ïóùå �
Äàì òåáå ÿ ãóùè,
Äîæäèê, äîæäèê, ïóùå ëåé,
×òîáû áûëî âåñåëåé!

Ай-ай, месяц май:
и тепел и холоден
АХМЕТЗЯНОВА С.Э.,
воспитатель ДОУ № 65 Выборгского р-на, Санкт-Петербург
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Отгадываем
загадки

Äîáðîå, õîðîøåå
Íà ëþäåé ãëÿäèò,
À ëþäÿì íà ñåáÿ
Ãëÿäåòü íå âåëèò. (Ñîëíöå.)

* * *
Íå îãîíü, à ææåòñÿ. (Êðàïèâà.)

* * *
Ãîëóáàÿ ïðîñòûíÿ âåñü ñâåò
ïîêðûâàåò. (Íåáî.)

* * *
Ðàñòåò çåëåíûé êóñòèê,
Äîòðîíåøüñÿ � óêóñèò.
                    (Êðàïèâà.)

* * *
Íà çåëåíîì øíóðî÷êå
Áåëûå çâîíî÷êè. (Ëàíäûø.)

* * *
Áåëûå ãîðîøêè
Íà çåëåíîé íîæêå. (Ëàíäûø.)

* * *
Íå çàáîòÿñü î ïîãîäå,
Â ñàðàôàíå áåëîì õîäèò,

À â îäèí èç òåïëûõ äíåé
Ìàé ñåðåæêè äàðèò åé. (Áåðåçà.)

* * *
Áåãîòíÿ, ñóåòíÿ:
Íàðîä ðàáî÷èé
Âåñü äåíü õëîïî÷åò,
Ñåáå äîì ñòðîèò. (Ìóðàâüè.)

* * *
Íà ïîëÿíå âîçëå åëîê
Äîì ïîñòðîåí èç èãîëîê.
Çà òðàâîé íå âèäåí îí,
À æèëüöîâ â íåì ìèëëèîí.
       (Ìóðàâåéíèê, ìóðàâüè.)

* * *
Äîìîâèòàÿ õîçÿéêà
Ïðîëåòàåò íàä ëóæàéêîé,
Ïîõëîïî÷åò íàä öâåòêîì �
Îí ïîäåëèòñÿ ìåäêîì. (Ï÷åëà.)

* * *
Ñ âåòêè � íà òðîïèíêó,
Ñ òðàâêè � íà áûëèíêó
Ïðûãàåò ïðóæèíêà,
Çåëåíàÿ ñïèíêà. (Êóçíå÷èê.)

* * *
Êòî íà åëêå, íà ñóêó
Ñ÷åò âåäåò: «Êó-êó... Êó-êó!»?
                           (Êóêóøêà.)

Учим
стихотворения

×åðåìóõà äóøèñòàÿ
Ñ âåñíîþ ðàñöâåëà
È âåòêè çîëîòèñòûå,
×òî êóäðè, çàâèëà.
Êðóãîì ðîñà ìåäâÿíàÿ
Ñïîëçàåò ïî êîðå,
Ïîä íåþ çåëåíü ïðÿíàÿ
Ñèÿåò â ñåðåáðå.
              Ñåðãåé Åñåíèí
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Çåëåíûå ëèñòèêè �
è íåò çèìû.
Èäåì
ðàçäîëüåì ÷èñòåíüêèì �

è ÿ,
è òû,

è ìû.
Âåñíà ñóøèòü ðàçâåñèëà
ñâîå ìûòüå.
Ìû ìîëîäî è âåñåëî

èäåì!
Èäåì!

Èäåì!
    Âëàäèìèð Ìàÿêîâñêèé

* * *
Íî÷üþ òåïëûé äîæäèê
               ïðîëèëñÿ íà ãîðîä
È óíåñ ïîñëåäíèé çèìíèé
                        ñíåã è õîëîä.
Âñÿ çåìëÿ ïîêðûëàñü ÿðêèìè
                           êîâðàìè �
Ìîëîäîé òðàâîþ, ïåðâûìè
                               öâåòàìè.

Óáðàëàñü áåðåçà çåëåíüþ
                                âåñåëîé:
«Íå ñòîÿòü æå â ìàå, �
           ãîâîðèò, � ìíå ãîëîé».
Áîñèêîì ëóãàìè ìîëîäîñòü
                              íåñåòñÿ �
Êóâûðêàòüñÿ â òðàâàõ, çàãîðàòü
                              íà ñîëíöå!

Ìóñà Äæàëèëü

Âîò êàê ïîýòè÷íî îïèñûâàåò
åãî Âèòàëèé Áèàíêè â ðàññêà-
çå «Ñèíè÷êèí êàëåíäàðü»:
«�Ñîëíöå òåïåðü âñòàâàëî
î÷åíü ðàíî, ëîæèëîñü ïîçäíî è
òàê óñåðäíî ñâåòèëî âñåì íà
çåìëå è òàê ãðåëî, ÷òî æèòü
ñòàëî ëåãêî. Ñèíè÷êå áîëüøå
íå íàäî áûëî çàáîòèòüñÿ î íî÷-
ëåãå: íàéäåò ñâîáîäíîå äóïëî �
õîðîøî, íå íàéäåò � è òàê ïå-

ðåíî÷óåò ãäå-íèáóäü íà âåòêå
èëè â ÷àùå.

È âîò ðàç âå÷åðêîì åé ïîêàçà-
ëîñü, áóäòî ëåñ â òóìàíå. Ëåãêèé
òóìàí îêóòàë âñå áåðåçû, îñèíû,
îëüõè. À êîãäà íà ñëåäóþùèé
äåíü íàä ëåñîì ïîäíÿëîñü ñîë-
íöå, íà êàæäîé áåðåçå, íà êàæ-
äîé âåòî÷êå ïîêàçàëèñü òî÷íî
ìàëåíüêèå çåëåíûå ïàëü÷èêè:
ýòî ñòàëè ðàñïóñêàòüñÿ ëèñòüÿ.

Май — третий месяц весны
АРАЛОВА М.А.,
психолог, Москва
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Òóò è íà÷àëñÿ ëåñíîé ïðàçä-
íèê.

Çàñâèñòàë, çàùåëêàë â êóñòàõ
ñîëîâåé.

Â êàæäîé ëóæå óð÷àëè è êâà-
êàëè ëÿãóøêè.

Öâåëè äåðåâüÿ è ëàíäûøè.
Ìàéñêèå æóêè ñ ãóäåíèåì íîñè-
ëèñü ìåæäó âåòâÿìè. Áàáî÷êè
ïîðõàëè ñ öâåòêà íà öâåòîê.
Çâîíêî êóêîâàëà êóêóøêà.

Äðóã Çèíüêè (ñèíè÷êè) �
Äÿòåë-êðàñíîøàïî÷íèê � è òîò
íå òóæèë, ÷òî íå óìååò ïåòü:
îòûùåò ñó÷îê ïîñóøå è òàê ëèõî
çàáàðàáàíèò ïî íåìó íîñîì, ÷òî
ïî âñåìó ëåñó ñëûøíà çâîíêàÿ
áàðàáàííàÿ äðîáü.

À äèêèå ãîëóáè ïîäíèìàëèñü
âûñîêî íàä ëåñîì è ïðîäåëûâà-
ëè â âîçäóõå ãîëîâîêðóæèòåëü-
íûå ôîêóñû è ìåðòâûå ïåòëè.
Êàæäûé âåñåëèëñÿ íà ñâîé ëàä,
êòî êàê óìåë. Çèíüêå âñå áûëî
ëþáîïûòíî. Çèíüêà âñþäó ïî-
ñïåâàëà è ðàäîâàëàñü âìåñòå ñî
âñåìè.

Ïî óòðàì íà çàðå ñëûøàëà
Çèíüêà ÷üè-òî ãðîìîãëàñíûå
êðèêè, áóäòî â òðóáû êòî-òî òðó-
áèë ãäå-òî çà ëåñîì.

Ïîëåòåëà îíà â òó ñòîðîíó è
âîò âèäèò: áîëîòî, ìîõ äà ìîõ, è
ñîñåíêè íà íåì ðàñòóò. È õîäÿò
íà áîëîòå òàêèå áîëüøèå ïòèöû,
êàêèõ íèêîãäà åùå Çèíüêà íå
âèäåëà, � ïðÿìî ñ áàðàíîâ ðî-
ñòîì, è øåè ó íèõ äîëãèå-äîë-
ãèå.

Âäðóã ïîäíÿëè îíè ñâîè øåè-

òðóáû äà êàê çàòðóáÿò, êàê çà-
ãðåìÿò.

� Òðððó-ððó! Òðððó-ððó!
Ñîâñåì îãëóøèëè ñèíè÷êó.

Ïîòîì îäèí ðàñòîïûðèë êðû-
ëüÿ è ïóøèñòûé ñâîé õâîñò, ïî-
êëîíèëñÿ äî çåìëè ñîñåäÿì äà
âäðóã è ïîøåë â ïëÿñ: çàñåìå-
íèë, çàñåìåíèë íîãàìè è ïîøåë
ïî êðóãó, âñå ïî êðóãó; òî îäíó
íîãó âûêèíåò, òî äðóãóþ, òî ïî-
êëîíèòñÿ, òî ïîäïðûãíåò, òî
âïðèñÿäêó ïîéäåò � óìîðà!
À äðóãèå íà íåãî ñìîòðÿò, ñî-
áðàëèñü êðóãîì, êðûëüÿìè âðàç
õëîïàþò.

Íå ó êîãî áûëî Çèíüêå ñïðî-
ñèòü â ëåñó, ÷òî ýòî çà ïòèöû-
âåëèêàíû, è ïîëåòåëà îíà â ãî-
ðîä ê Ñòàðîìó Âîðîáüþ.

È îí ñêàçàë åé:
� Ýòî æóðàâëè: ïòèöû ñåðü-

åçíûå, ïî÷òåííûå, à ñåé÷àñ, âè-
äèøü, ÷òî âûäåëûâàþò. Ïîòîìó
ýòî, ÷òî ïðèøåë âåñåëûé ìåñÿö
ìàé, è ëåñ îäåëñÿ, è âñå öâåòû
öâåòóò, è âñå ïòàøêè ïîþò. Ñîë-
íöå òåïåðü âñåõ îáîãðåëî è ñâåò-
ëóþ âñåì ðàäîñòü äàëî».

×èòàÿ ðàññêàç, ñëåäóåò îáðà-
òèòü âíèìàíèå äåòåé íà òî, êàê
èçìåíèëèñü äåðåâüÿ âîêðóã,
îáúÿñíèòü íåçíàêîìûå ñëîâà,
óáåäèòüñÿ, ÷òî äåòè ïîíÿëè åãî.
Ñïðîñèòü, ÷åì îòëè÷àåòñÿ âåñíà
â ëåñó îò âåñíû â ãîðîäå.

Ðàññêàçàòü î öâåòàõ, çàíåñåí-
íûõ â Êðàñíóþ êíèãó, îáðàòèòü
âíèìàíèå äåòåé íà öâåòû, êîòî-
ðûå ðàñòóò íà ó÷àñòêå.
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Ëþáëþ ãðîçó â íà÷àëå ìàÿ,
Êîãäà âåñåííèé ïåðâûé ãðîì,
Êàê áû ðåçâÿñÿ è èãðàÿ,
Ãðîõî÷åò â íåáå ãîëóáîì.

Ãðåìÿò ðàñêàòû ìîëîäûå,
Âîò äîæäèê áðûçíóë,

     ïûëü ëåòèò,
Ïîâèñëè ïåðëû äîæäåâûå,
È ñîëíöå íèòè çîëîòèò.

Ñ ãîðû áåæèò ïîòîê
                      ïðîâîðíûé,
Â ëåñó íå ìîëêíåò
                      ïòè÷èé ãàì,

È ãàì ëåñíîé. È øóì
                     íàãîðíûé �
Âñå âòîðèò âåñåëî ãðîìàì.
                        Ô. Òþò÷åâ

Ïðî÷èòàâ ñòèõîòâîðåíèå, íàäî
îáúÿñíèòü ñìûñë, ñïðîñèòü, ïî-
÷åìó ïîýò ðàäóåòñÿ ïåðâîìó ãðî-
ìó?

Ðàñïóñòèëñÿ ëàíäûø â ìàå
Â ñàìûé ïðàçäíèê �
                   â ïåðâûé äåíü.
Ìàé öâåòàìè ïðîâîæàÿ,
Ðàñïóñêàåòñÿ ñèðåíü.
                        Ñ. Ìàðøàê
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Çàäà÷è: ó÷èòü ïðèìåíÿòü èìåþùèåñÿ çíàíèÿ è óìå-
íèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû, ïîíèìàòü è
èñïîëüçîâàòü çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèå ñðåäñòâà. Ðàçâè-
âàòü ïîçíàâàòåëüíûå è òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè; ðå÷ü,
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè; ó÷èòü ñàìîâûðàæàòüñÿ äå-
ëàòü âûáîð äåÿòåëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò èíòåðåñîâ,
ðàáîòàòü â ìèêðîãðóïïå, äîãîâàðèâàÿñü è âçàèìîäåé-
ñòâóÿ â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ îáùåãî ðåçóëüòàòà. Ôîðìèðî-
âàòü óìåíèå ïëàíèðîâàòü õîä äåÿòåëüíîñòè. Âîñïèòû-
âàòü îñíîâû òîëåðàíòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà

Ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ãåîãðàôè÷åñêèì ïîëîæåíèåì
ßïîíèè, åå êëèìàòîì, æèâîòíûì è ðàñòèòåëüíûì ìè-
ðîì, îáðàçîì æèçíè ÿïîíöåâ, èñïîëüçóÿ ñêàçêè, ðàññêà-
çû, èëëþñòðàöèè â æóðíàëàõ «Ìóðçèëêà», «Êëåïà»,
«Âîêðóã ñâåòà», ïðîñëóøèâàÿ ÿïîíñêóþ ìóçûêó.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ õî÷ó âàì ðàññêàçàòü îäíó
èñòîðèþ, êîòîðóþ ïîâåäàëà ìîÿ çíàêîìàÿ. Îíà ðàáî-
òàåò âîñïèòàòåëåì â äåòñêîì ñàäó. Îäíàæäû ê íèì â
ãðóïïó ïðèâåëè íîâóþ äåâî÷êó «Çíàêîìüòåñü, � ñêàçàëà
çàâåäóþùàÿ, � ýòó äåâî÷êó çîâóò Ñþçóêè». Ðåáÿòà çàñ-
ìåÿëèñü: «Îé, êàêîå ñìåøíîå èìÿ, à êàêàÿ îíà ìàëåíü-
êàÿ, ÷åðíåíüêàÿ è ãëàçêè óçêèå».

Ðåáÿòà, êàê, ïî-âàøåìó, ïîñòóïèëè äåòè? À êàê ïî-
âåëè áû ñåáÿ âû? Ïî÷åìó?

Ýòà äåâî÷êà áûëà ðîäîì èç ßïîíèè. Äàâàéòå îòïðà-
âèìñÿ â çàî÷íîå ïóòåøåñòâèå â äàëåêóþ ßïîíèþ è âñå,

Здравствуй, Япония
(познавательное занятие
в старшей группе)
СМИРНОВА Л.В.,
старший воспитатель;

КАПУСТИНА И.А.,
воспитатель МДОУ д/с № 2 «Улыбка»,
г. Заволжск Ивановской обл.
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÷òî ìû óçíàåì íîâîãî, ðàññêà-
æåì ðåáÿòàì èç òîé ãðóïïû, ÷òî-
áû îíè ïîíÿëè, êòî òàêàÿ Ñþçó-
êè è èç êàêîé îíà ñòðàíû.

Ðåáÿòà, ÷òî èíòåðåñíîãî ìîæ-
íî óçíàòü î ñòðàíå, îòïðàâëÿÿñü
â ïóòåøåñòâèå? ×òî áû âû õîòå-
ëè óçíàòü î ßïîíèè? (Êàêèå
æèâîòíûå òàì æèâóò, êàêèå
ðàñòåíèÿ? Êàê òàì æèâóò ëþäè,
÷òî îíè åäÿò? Èíòåðåñíî, òàì
òåïëî èëè õîëîäíî, áûâàåò ëè ñíåã,
êàê ó íàñ? Â êàêèå èãðóøêè èãðà-
þò äåòè?)

Äåòè çàðèñîâûâàþò ñõåìàòè÷íî
âîïðîñû è ïðèêðåïëÿþò íà ìàãíèò-
íóþ äîñêó ñèìâîëû òîãî, î ÷åì îíè
õîòåëè óçíàòü.

Êàêèå âû ëþáîïûòíûå ïóòåøå-
ñòâåííèêè. Ïîæàëóé, îäíîé
ýêñêóðñèè áóäåò ìàëî. À ñåãîäíÿ
ÿ ïðåäëàãàþ ðàçäåëèòüñÿ íà íå-
áîëüøèå òóðèñòñêèå ãðóïïû.

Îäíà ãðóïïà � «ó÷åíûå» � èñ-
ñëåäóåò ïðèðîäó ßïîíèè, ðàñòè-
òåëüíûé è æèâîòíûé ìèð è ïî-
ïðîáóåò ïðèäóìàòü ñâîþ ýìáëåìó
Ñòðàíû âîñõîäÿùåãî ñîëíöà.

Íà ñòîëàõ ñ ýìáëåìîé ãëîáóñà
ðàçëîæåíû êàðòà ìèðà, èëëþñòðè-
ðîâàííûå ìàòåðèàëû ïî òåìå «Æè-
âîòíûé è ðàñòèòåëüíûé ìèð Àçèè»
èç ïîñîáèÿ «Ïóòåøåñòâèå ìàëåíü-
êîãî ãåíèÿ», ãåîãðàôè÷åñêèé àòëàñ
äëÿ äåòåé «Ìèð è ÷åëîâåê».

Äðóãàÿ ãðóïïà � «õóäîæíèêè» �
ñìàñòåðèò ñóâåíèðû â ñòèëå
ÿïîíñêîãî èñêóññòâà îðèãàìè è
èêåáàíû.

Íà ñòîëå ñ ýìáëåìîé òâîð÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè, íà êîòîðîé íàðèñî-
âàíû êèñòü è íîæíèöû, ðàñïîëîæå-
íû öâåòíàÿ áóìàãà, ïîîïåðàöèîí-
íûå êàðòû, ìàòåðèàë äëÿ êîìïîçè-
öèé.

Òðåòüÿ ãðóïïà áóäåò «àðòèñòà-
ìè». Îíè âûáåðóò ÿïîíñêóþ
ñêàçêó è ïîïðîáóþò íàì åå ïî-
êàçàòü.

Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ èëëþñòðà-
öèè ê çíàêîìûì ÿïîíñêèì ñêàçêàì.

À ïîìîæåò íàì â ïóòåøåñòâèè
ÿïîíñêèé ãèä Òàìàêî. Ïåñî÷íûå
÷àñû ïîäñêàæóò, êîãäà îêîí÷èòü
ðàáîòó.

Çâó÷èò ÿïîíñêàÿ íàðîäíàÿ ìóçû-
êà. Äåòè ïî æåëàíèþ ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ íà ãðóïïû è ïðèñòóïàþò ê ðàáîòå
(10�15 ìèí).

Ò à ì à ê î  (ïî îêîí÷àíèè îáúÿâ-
ëÿåò â èãðóøå÷íûé ìèêðîôîí).
Óâàæàåìûå ó÷åíûå, õóäîæíèêè,
àðòèñòû, âû õîðîøî ïîðàáîòàëè,
à òåïåðü ïîäåëèòåñü, ÷òî âû óñ-
ïåëè ñîçäàòü.

Ñíà÷àëà ïîäõîäèì ê íàøèì
ó÷åíûì � èññëåäîâàòåëÿì ïðè-
ðîäû. Îíè ñîçäàëè ñâîþ êàðòó
ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà
ßïîíèè.

Äåòè âûáðàëè èç êàðòèíîê ðàñòå-
íèé è æèâîòíûõ è íàêëåèëè òîëü-
êî íóæíûå.

Ðàññêàæèòå, êàêèå æèâîòíûå èç
òåõ, êîòîðûõ âû âûáðàëè, íå
âîäÿòñÿ â íàøèõ ëåñàõ?

Ãäå íà êàðòå ìèðà íàõîäèòñÿ
ßïîíèÿ? Äàëåêî ëè îò Ðîññèè?
Ïî÷åìó ßïîíèþ íàçûâàþò Ñòðà-
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íîé âîñõîäÿùåãî ñîëíöà? (Íà-
çâàíèå ñòðàíû � ßïîíèÿ � ïåðå-
äàþò äâà èåðîãëèôà. Ïåðâûé èç
ýòèõ îçíà÷àåò «ñîëíöå», âòîðîé
«êîðåíü, îñíîâà». Îòñþäà èíîñêà-
çàòåëüíîå íàçâàíèå ßïîíèè �
Ñòðàíà âîñõîäÿùåãî ñîëíöà).

ßïîíèÿ íàõîäèòñÿ íà ìàòåðè-
êå èëè íà îñòðîâàõ? (ßïîíèÿ çà-
íèìàåò ðÿä îñòðîâîâ íà Äàëüíåì
Âîñòîêå, â òîé ñòîðîíå ñâåòà, â
êîòîðîé âîñõîäèò ñîëíöå. Îñòðî-
âà î÷åíü ãîðèñòû, íà íèõ ìíîãî
âóëêàíîâ.)

À ïî÷åìó íà êàðòå ßïîíèè òàê
ìíîãî êîðè÷íåâîãî öâåòà? (Ýòî
ãîðû.) Ïðàâèëüíî, ßïîíèþ íà-
çûâàþò ñòðàíîé ãîð. Ïîñìîòðè-
òå, ýòî ÿáëîêî ìû ðàçðåçàëè íà
÷åòûðå ÷àñòè. Åñëè öåëîå ÿáëî-
êî � ýòî âñÿ òåððèòîðèÿ ßïî-
íèè, òî òðè ÷àñòè � ãîðû. Âû
çíàåòå, êàêàÿ ãîðà ñàìàÿ âûñî-
êàÿ? (Ôóäçèÿìà � ñ÷èòàåòñÿ
ñâÿùåííîé ãîðîé.) Ñóùåñòâóåò
ïîâåðüå, ÷òî Ôóäçèÿìà îáðàçî-
âàëàñü çà îäíó íî÷ü, ñ òåõ ïîð íà
åå âåðøèíå ïîñåëèëîñü áîæå-
ñòâî. ßïîíñêèå õóäîæíèêè ïî-
ñâÿòèëè Ôóäçèÿìå ìíîæåñòâî
êàðòèí, èçîáðàçèâ åå â ðàçíîå
âðåìÿ ãîäà è äíÿ.

×òî âû èçîáðàçèëè íà ýìáëå-
ìå ßïîíèè? Ïî÷åìó?

Ðàññêàæèòå, êàêèå äåðåâüÿ
ðàñòóò è â ßïîíèè, è â Ðîññèè?
(Äóá, ëèïà, êëåí, îëüõà.) À ÷òî ýòî
çà ðàñòåíèå? (Áàìáóê, îí ðàñòåò
äî 20�30 ì.) Èç ñòâîëîâ áàìáóêà
äåëàþò âîäîïðîâîäû, èìè ìîñ-
òÿò äîðîãè.

Êàêàÿ åäà ñàìàÿ ëþáèìàÿ ó
ÿïîíöåâ? (Ðèñ, ìîðåïðîäóêòû:

êàëüìàðû, ìîëëþñêè, êðåâåòêè.)
À åùå ÿïîíöû ëþáÿò ìîðñêóþ
êàïóñòó. Êàê âû äóìàåòå, ãäå îíà
ðàñòåò? Ïîõîæà ëè îíà íà íàøó?
×åì îíà ïîëåçíà?

Ðåáÿòà, íàøè «ó÷åíûå» ïî-
ìîãëè íàì óçíàòü ÷òî-òî íîâîå î
ßïîíèè?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èíòåðåñíî,
êàêèå ñóâåíèðû ïðèãîòîâèëè
íàøè «õóäîæíèêè»?

Îíè ðàáîòàëè áåç êëåÿ è íîæ-
íèö. ßïîíöû ëþáÿò ñêëàäûâàòü
ôèãóðêè èç áóìàãè. Êàê íàçûâà-
åòñÿ ýòî èñêóññòâî? (Îðèãàìè.)

À äðóãàÿ ãðóïïà «õóäîæíèêîâ»
ñîñòàâëÿëà áóêåò èç ñóõèõ öâåòîâ
è äðóãîãî ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà.
Êàê îí íàçûâàåòñÿ? (Èêåáàíà.)

Èêåáàíà � íå ïðîñòî êîìïî-
çèöèÿ èç öâåòîâ, âåòî÷åê è ëèñ-
òüåâ, ýòî ïðîñëàâëåíèå êðàñîòû,
ñêðûòîé â ïðèðîäå.

À òåïåðü íàñòàëî âðåìÿ ñêàç-
êè. «Àðòèñòû» ãîòîâû? Çàäàíèå
çðèòåëÿì � äîãàäàòüñÿ, êàê îíà
íàçûâàåòñÿ.

Äåòè ïîêàçûâàþò îòðûâîê èç
ÿïîíñêîé ñêàçêè.

×òî æå ýòî çà ñêàçêà? Íà êàêóþ
ñêàçêó ïîõîæà? ×åì îíè îòëè÷à-
þòñÿ? Ñàìîå ãëàâíîå òî, ÷òî â
îáåèõ ñêàçêàõ äîáðî ïîáåæäàåò
çëî.

Ìû íåïëîõî ïîòðóäèëèñü, òå-
ïåðü ìîæíî ïîèãðàòü.

Äåòè èãðàþò â ÿïîíñêóþ èãðó
«Êîòîðî». Ïîñëå èãðû âîñïèòàòåëü
ñïðàøèâàåò, íà êàêóþ ðóññêóþ íà-
ðîäíóþ èãðó îíà ïîõîæà. («Íàñåä-
êà è êîðøóí».)
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Íàø ãèä Òàìàêî ïðèãëàøàåò íàñ
íà ÷àéíóþ öåðåìîíèþ.

Äåòè ïîäõîäÿò, çäîðîâàþòñÿ, ñà-
äÿòñÿ íà êîâðèê.

Ò à ì à ê î. Âñÿ ÷àéíàÿ öåðåìî-
íèÿ äîëæíà ïðîõîäèòü â ïîëíîì
ìîë÷àíèè. Ñíà÷àëà õîçÿéêà áå-
ðåò â ðóêè êåðàìè÷åñêèé êóâ-
øèí è ñòàâèò òóäà âåòî÷êè ñàêó-
ðû è ñîñíû. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
îíà æåëàåò íàì ðàäîñòè è ñ÷àñ-
òüÿ. Çàòåì íàëèâàåò âîäó â ÷àé-
íèê. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íàïèò-
êà èñïîëüçóþò òîëüêî ðîäíèêî-
âóþ âîäó è ÷àé îñîáîãî ñîðòà �
çåëåíûé. ×åì çåëåíûé ÷àé îòëè-
÷àåòñÿ îò ÷åðíîãî?

Ïîêàçûâàåò îáà ñîðòà ÷àÿ, äåòè
ðàññìàòðèâàþò, ñðàâíèâàþò ïî öâå-
òó, àðîìàòó, âåëè÷èíå ÷àèíîê.

×àé äîëæåí áûòü íàñûùåííûé,
êðåïêî çàâàðåííûé. Ïðåæäå ÷åì

âçÿòü ÷àøêó, íàäî ïîáëàãîäà-
ðèòü õîçÿèíà. Ïåéòå ÷àé, íà-
ñëàæäàéòåñü åãî àðîìàòîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû
ìíîãî èíòåðåñíîãî óçíàëè î
ßïîíèè. À ÷òî åùå âû õîòåëè áû
óçíàòü?

Ïîäõîäÿ ê ñõåìàì, äåòè ïîêàçû-
âàþò, ÷òî åùå îíè õîòåëè áû óçíàòü
î ßïîíèè è ÿïîíöàõ.

Âñå, ÷òî ìû óçíàëè, íàïèøåì
ðåáÿòàì, ÷òîáû îíè ïîäðóæè-
ëèñü ñ Ñþçóêè, è òàê æå, êàê ìû,
ïîëþáèëè ßïîíèþ. ß äóìàþ,
÷òî âû åùå îòïðàâèòåñü â çàî÷-
íîå ïóòåøåñòâèå ïî ýòîé ñòðàíå,
âåäü ÿïîíöû íàðîä ãîñòåïðèèì-
íûé.

Ãèä Òàìàêî äàðèò äåòÿì âåòî÷êè
öâåòóùåé ñàêóðû � ñèìâîë âåñíû.
Äåòè ôîòîãðàôèðóþòñÿ ñ íèìè íà
ïàìÿòü.

Öåëè: ïðîäîëæàòü ïðèâèâàòü
äåòÿì íàâûêè ãèãèåíû, âûçâàòü
èíòåðåñ ê ñàìîîáñëóæèâàíèþ,
ó÷èòü ñàìîñòîÿòåëüíî íàâîäèòü
ïîðÿäîê â ãðóïïå, à òàêæå âíè-
ìàòåëüíî ñëóøàòü âçðîñëîãî è
ïîâòîðÿòü ñëîâà è äâèæåíèÿ çà
íèì.

Ìàòåðèàëû: öâåòíûå ïëàòî÷-
êè, öâåòíûå ïðèùåïêè.

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: àêòèâèçè-
ðîâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ ïóòåì
ïîâòîðà ñëîâ-ïîòåøåê.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ìû
èäåì â ãîñòè ê íàøèì èãðóø-
êàì. Ïîñìîòðèì, óìåþò ëè îíè
äðóæèòü ñ âîäè÷êîé. Ìû-òî çíà-
åì, ÷òî

Нам водичка добрый друг
(занятие в ясельной группе
от 1 года до 2 лет)
БОРОВИКОВА Г.Н.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 22, г. Иваново
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Íóæíî ìûòüñÿ íåïðåìåííî
Óòðîì, âå÷åðîì è äíåì,
Ïåðåä êàæäîþ åäîé,
Ïîñëå ñíà è ïåðåä ñíîì.

Òóê, òóê, êòî çäåñü æèâåò?
(Ñèìà!)

Ó íåðÿõè Ñèìû
Æèòü íåâûíîñèìî:
Õîäèò êóêëà Êàòÿ
Âå÷íî â ãðÿçíîì ïëàòüå,
Íà áðàòèøêå Ìèøêå
Ãðÿçíûå øòàíèøêè,
Òóò ÷óëîê, à òàì áàøìàê
Ðàçâå ìîæíî òàê?

Èãðà «Êòî óìååò ÷èñòî ìûòüñÿ?»

Èãðà ñîïðîâîæäàåòñÿ äâèæåíèÿ-
ìè, óêàçàííûìè â òåêñòå.

Êòî óìååò ÷èñòî ìûòüñÿ?
Êòî âîäèöû íå áîèòñÿ?
Ýòî ìû! Ýòî ìû! Ýòî ìû!

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Êòî íå õî÷åò áûòü ãðÿçíóøêîé
Õîðîøåíüêî ìîåò óøêè?
Ýòî ìû! Ýòî ìû! Ýòî ìû!

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Óìûâàòüñÿ ìû óìååì
Ìû ìî÷àëêîé ìîåì øåþ.
È âîò òàê! È âîò òàê! È âîò òàê!

Äåòè èçîáðàæàþò, êàê òðóò øåþ
ìî÷àëêîé.

À ïîòîì ïîìîåì ëîâêî
Ìû íàä òàçèêîì ãîëîâêó.
È âîò òàê! È âîò òàê! È âîò òàê!

Äåòè èçîáðàæàþò, êàê ìîþò ãîëîâó.

×òîáû ÷èñòî âûìûòü íîæêè,
Ìû ïîìûëèì èõ íåìíîæêî.
È âîò òàê! È âîò òàê! È âîò òàê!

Äåòè èçîáðàæàþò, êàê ìîþò íîãè.

Ìû ïîìûëèñü êàê áîëüøèå,
Âîò ìû ÷èñòûå êàêèå.
Ïîñìîòðè! Ïîñìîòðè! Ïîñìîòðè!

À çäåñü êòî æèâåò? (Çàéêà.) Äà
êàêîé îí áåëåíüêèé, äà êàêîé îí
÷èñòåíüêèé, ïîñìîòðèòå:

Çàéêà óìûâàåòñÿ �
Ê äåòêàì ñîáèðàåòñÿ:
Âûìûë íîñèê, âûìûë õâîñòèê.
Âûìûë óõî, âûòåð ñóõî.

À òåïåðü ìû ïîó÷èì Ñèìó,
êàê íóæíî óìûâàòüñÿ. Ïóñòü
áåðåò ïðèìåð ñ çàé÷èêà.

Ñèìà, ìîé ëèöî è øåéêó
Ìûëüñÿ ìûëîì õîðîøåíüêî,
Âîäó òû íå ðàçëèâàé,
Ñóõî ðó÷êè âûòèðàé.

À ñåé÷àñ ìû ïîêàæåì Ñèìå,
êàê íóæíî ñòèðàòü ïëàòî÷êè.

Âîñïèòàòåëü ðàçäàåò äåòÿì öâåò-
íûå ïëàòî÷êè.

Ìû ïëàòî÷êè ïîñòèðàåì,
Ìû ïëàòî÷êè ïîñòèðàåì.
Êðåïêî, êðåïêî èõ ïîòðåì,
Âîò òàê! Âîò òàê! Âîò òàê!

Äåòè òðóò ïëàòî÷êè êóëà÷êàìè �
«ñòèðàþò».

Êðåïêî, êðåïêî èõ ïîòðåì.
À òåïåðü ïîïîëîñêàåì.
Âîò òàê! Âîò òàê! Âîò òàê!

Äåòè èçîáðàæàþò, êàê ïîëîùóò
ïëàòî÷êè.

Ìû ïëàòî÷êè ïîëîñêàåì
Âîò òàê! Âîò òàê! âîò òàê!
À ïîòîì ïîâûæèìàåì,
Ìû ïëàòî÷êè îòîæìåì.
Âîò òàê! Âîò òàê! Âîò òàê!
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Âûæèìàþò ïëàòî÷êè.

Ìû ïëàòî÷êè îòîæìåì.
À òåïåðü ìû âñå ïëàòî÷êè
Íà âåðåâêó îòíåñåì.
Âîò òàê! Âîò òàê! Âîò òàê!

Èäóò ê âåðåâî÷êå è âåøàþò ïëà-
òî÷êè, ïðèöåïëÿÿ öâåòíûìè ïðè-
ùåïêàìè.

Ñìîòðèòå-êà ðåáÿòêè, íàøà
Ñèìà:

Ïðè÷åñàëàñü è óìûëàñü,
Âñåì ðåáÿòêàì ïîêëîíèëàñü,
Çàõîòåëîñü åé îïÿòü
Âåñåëèòüñÿ è ïëÿñàòü.

Íó, ðåáÿòêè, âûõîäèòå. Âìå-
ñòå ñ Ñèìîé ïîïëÿøèòå.

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö «Àé-äà» (èëè
ëþáîé äðóãîé)

Õîðîøî æèâóò ó íàñ
Êóêëû, çàéöû è ìåäâåäè.
Âñå ó íèõ â ïîðÿäêå �
Ïðèáðàíû êðîâàòêè,

×èñòî âûìûòî â óãëàõ,
Íè ïûëèíêè íà ñòîëàõ,
Âñå êàê íàäî ñëîæåíî,
Íà ìåñòà ïîëîæåíî.

È ðåáÿòêè-ìàëûøè
Âñå ðóìÿíû, õîðîøè!
Âñåì ñïàñèáî!

Ìóíèöèïàëüíîå äîøêîëüíîå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå
äåòñêèé ñàä ¹ 2 «Óëûáêà»
ã. Çàâîëæñêà îáùåðàçâèâàþùåãî
âèäà ñ ïðèîðèòåòíûì îñóùåñòâ-
ëåíèåì èíòåëëåêòóàëüíî-ëè÷íî-
ñòíîãî ðàçâèòèÿ âîñïèòàííèêîâ
ÿâëÿåòñÿ ìóíèöèïàëüíîé ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêîé.
Òåìà ýêñïåðèìåíòà «Íîâûå
ìîäåëè îðãàíèçàöèè âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â óñëîâèÿõ ïðåäøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ». Â ñâÿçè ñ
ýòèì îäíî èç ãëàâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà �

âíåäðåíèå àêòèâíûõ ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ è  èíòåãðèðîâàííûõ
ïîäõîäîâ ê íåìó. Ïðåäëàãàåì
âàøåìó âíèìàíèþ çàíÿòèå â
ñòàðøåé ãðóïïå.

Öåëè: ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå î öèêëàõ êðóãîâîðîòà
âîäû; ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ
î ïåðåõîäå âîäû èç îäíîãî ôè-
çè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå;
ó÷èòü äåòåé äåëàòü âûâîäû íà
îñíîâå îïûòîâ; çàêðåïèòü çíà-
íèÿ î çíà÷åíèè âîäû è íåêîòî-
ðûõ åå ñâîéñòâàõ; âîñïèòûâàòü
áåðåæíîå îòíîøåíèå ê âîäíûì
ðåñóðñàì.

Ходит капелька по кругу
РЫБАКОВА Г.А.,
воспитатель;

СМИРНОВА Л.В.,
старший воспитатель МДОУ д/с № 2 «Улыбка»,
г. Заволжск Ивановской обл.



46 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

На занятия с радостью!

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîèãðàòü â èãðó «Ðó÷ååê».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îé, ðåáÿòà,
çàèãðàëàñü ÿ òóò ñ âàìè è çàáû-
ëà, ÷òî íàì ïðèøëî ïèñüìî.
Êóäà ÿ åãî ïîëîæèëà � íå ïî-
ìíþ. Õîðîøî, ÷òî ó ìåíÿ åñòü
ïëàí íàøåé ãðóïïû, êðóæêîì íà
íåì îáîçíà÷åíî ìåñòî, ãäå ëåæèò
êîíâåðò. Ïîïðîáóåì åãî íàéòè?

Äåòè íàõîäÿò ïèñüìî, êîòîðîå
âîñïèòàòåëü ÷èòàåò.

Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå äåòè ãðóï-
ïû «Ïî÷åìó÷êà»! Ïîñûëàþ âàì
çàãàäêó: ×òî áûâàåò òâåðäûì,
æèäêèì è ãàçîîáðàçíûì? À îòâå-
òèòü íà íåå âàì ïîìîæåò ìîÿ âîë-
øåáíàÿ ëåéêà «Ìîðñêîé öàðü».

Íó-êà, ëåéêà, ëåé-ëåé-ëåé
Íà ðåáÿòîê, íå æàëåé.
Â êàïåëüêè ïóñòü ïðåâðàòÿòñÿ,
Îò äóøè ïîâåñåëÿòñÿ.

Âîò âû è êàïåëüêè. Ðàññêàæè-
òå î ñåáå: êàêèå âû, ãäå æèâåòå,
êàêîãî öâåòà, êàêîé ó âàñ õàðàê-
òåð, ãäå âû ëþáèòå áûâàòü.

À òåïåðü âñå êàïåëüêè ñîáå-
ðóòñÿ â òó÷êó, è òó÷êà îòïðàâèò-
ñÿ â ïóòü. À ÷òîáû õîðîøî çà-
ïîìíèòü òå ìåñòà, ãäå ìû áó-
äåì � çàðèñóåì èõ.

Äåòè ðèñóþò òó÷êó.

Íî âîò êàïåëüêè çàñêó÷àëè, ñòà-
ëè òîëêàòüñÿ, ïëàêàòü, è ïîøåë
äîæäü.

Ìû ïðîïëûâàåì âûñîêî â
íåáå, ïîä äåðåâüÿìè, ìîðÿìè,
íàä ëåñàìè è ïîëÿìè.

Äåòè âûõîäÿò èç ãðóïïû è èäóò
ïî êîðèäîðó äî ëåñòíèöû.

Âíèç êàïåëüêè ñïóñòÿòñÿ, åñëè
íàçîâóò êàê ìîæíî áîëüøå ñúå-
äîáíîé æèäêîñòè.

Äåòè íàçûâàþò, ñïóñêàÿñü âíèç
(êîìïîò, ëèìîíàä, áóëüîí è ò.ä.).

Çàêîí÷èëñÿ äîæäèê, êàïåëüêè
ïîïàëè â ðó÷ååê. Áåæèò îí ìåæ-
äó êàìåøêàìè (íà êàæäîì êàìíå
íàêëååíà öèôðà), à öèôðû ïîä-
ñêàçûâàþò ðó÷åéêó äîðîãó.

Äåòè-êàïåëüêè îáåãàþò ïî ïî-
ðÿäêó êàìåøêè îò 1 äî 10, ïðîäâè-
ãàÿñü ïî êîðèäîðó. Ïîñëå ýòîãî ðè-
ñóþò ðó÷ååê.

Îé, à êóäà ìû ñ âàìè ïîïàëè?
Êàê íàçûâàåòñÿ ýòà êîìíàòà?
(Êîìíàòà ïðèðîäû.)

ß ñêàæó âàì ïî ñåêðåòó, çäåñü
ìû áóäåì ïðîâîäèòü îïûòû.
Ðàññàæèâàéòåñü, êàïåëüêè, çà
ñòîëû. Ïîñìîòðèòå íà ãëîáóñ.
Êàê âû ñ÷èòàåòå, ÷òî íà ãëîáóñå
îáîçíà÷åíî ãîëóáûì öâåòîì?
(Âîäà.) À ÷åãî áîëüøå � âîäû
èëè ñóøè? (Âîäû.) À ÷òî îáîçíà-
÷åíî áåëûì öâåòîì? (Ëüäû è
ñíåãà.) Ïðàâèëüíî, ëüäû è ñíå-
ãà � òîæå âîäà, òîëüêî çàìåð-
øàÿ. Ãäå âîäû áîëüøå � â îêå-
àíå èëè â ðåêå? (Â îêåàíå.)

Âîñïèòàòåëü ñòàâèò íà ñòîë ñòà-
êàí÷èêè ñ âîäîé.

×òî ó ìåíÿ â ñòàêàí÷èêàõ? À êàê
âû äîãàäàëèñü, ÷òî ýòî âîäà? Êà-
êîãî îíà öâåòà? Êàê óçíàòü, êà-
êîé çàïàõ ó âîäû? À êàê îïðåäå-
ëèòü, êàêàÿ îíà íà âêóñ? Âîîáùå-
òî, íåçíàêîìóþ æèäêîñòü ïèòü
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íåëüçÿ, íî ÿ âàì ðàçðåøàþ ïîïðî-
áîâàòü, êàêîé ó íåå âêóñ.

Äåòè ãîâîðÿò, ÷òî ýòî  ÷èñòàÿ âîäà
áåç öâåòà, çàïàõà è âêóñà. Âîñïèòàòåëü
ïðåäëàãàåò äîáàâèòü íåìíîãî ñîëè.

Ãäå ñîëü? À ïî÷åìó âû äóìàåòå,
÷òî îíà ðàñòâîðèëàñü? À ìîæåò
âû åå çàáûëè ïîëîæèòü?

Ïðåäëàãàåò ïîïðîáîâàòü âîäó (ñî-
ëåíàÿ).

Òàêóþ âîäó ìîæíî ïèòü, ïîëè-
âàòü åþ ðàñòåíèÿ? (Êîíå÷íî, íåò!)
À êàêîé âîäîé ìîæíî ïîëèâàòü?

Îòêóäà ðåêè çíàþò, ÷òî èì íóæ-
íî òå÷ü ê ìîðþ? Äåòè, âîçüìèòå
äîùå÷êó è êàïíèòå íà íåå âîäû.
ß òîæå êàïíóëà íà äîùå÷êó. Ìîÿ
êàïåëüêà ïîõîæà íà ðå÷êó. Íåìíî-
ãî íàêëîíèì äîùå÷êó � ðåêà ïî-
òåêëà. À åñëè ñèëüíî íàêëîíèòü �
îíà î÷åíü áûñòðî ïîòå÷åò. Êàê âû
äóìàåòå, ãäå ðåêà òå÷åò áûñòðåå �
ñ ãîð èëè ïî ðàâíèíå?

Êàïåëüêè, à âû õîòèòå áûòü
ñëåäîïûòàìè? Òîãäà â ïóòü! Êîìó
íóæíà âîäà â ýòîé êîìíàòå?

Äåòè íàêëåèâàþò èçîáðàæåíèÿ
êàïåëåê íà àêâàðèóì, öâåòî÷íûé
ãîðøîê. Âûõîäÿò èç êîìíàòû.

Íàø ðó÷ååê ïîïàë â áûñòðóþ ðåêó.

Ðèñóþò ðåêó.

Âîò ìû óæå ïëûâåì ïî áîëüøîé
áûñòðîé ðåêå. Áûñòðî-áûñòðî áå-
æèò ðåêà è òå÷åò òóäà, ãäå íóæíà
âîäà. À ó íàñ ãäå íóæíà âîäà?

Ïðîõîäÿ ïî êîðèäîðó, äåòè îïðå-
äåëÿþò, ãäå íóæíà âîäà, è íàêëåè-
âàþò èçîáðàæåíèÿ êàïåëåê íà òðó-
áû è ðàäèàòîð îòîïëåíèÿ, óíèòàç.

Âõîäÿ íà êóõíþ, â ïðà÷å÷íóþ, ìå-
äèöèíñêèé êàáèíåò, äåòè íàêëåèâà-
þò êàïåëüêè òóäà, ãäå òðåáóåòñÿ âîäà.

Øóìÿò âîëíû òèõî, èãðèâî �
ø-ø-ø, ãðîìêî, ñåðäèòî �
ø-ø-ø (çâóêîïðîèçíîøåíèå ñ
ðàçëè÷íîé ñèëîé, èíòîíàöèåé ãî-
ëîñà).

Âäðóã èç-çà òó÷êè âûãëÿíóëî
ñîëíöå, ïðèãðåëî êàïåëüêè, îíè
ñòàëè ïðåâðàùàòüñÿ â ïàð è ïîä-
íèìàòüñÿ ââåðõ.

Ïîäíèìàÿñü ïî ëåñòíèöå, äåòè
ðèñóþò êàïåëüêè, ïîäíèìàþùèåñÿ
ââåðõ.

Êàïåëüêè, õîòèòå ïîèãðàòü?
Òîãäà ïîïðîáóéòå îòâåòèòü íà
âîïðîñû.

Êîãäà âîäà áûâàåò ïóøèñòîé
(ñíåã, ñóãðîá), ñêîëüçêîé (ëåä, ñî-
ñóëüêà), âûñîêîé (ôîíòàí, âîëíà,
ñóãðîá), êðóãëîé (äîæäèíêà, ãðàä,
âîäà â ÷àøêå), ñìåøíîé (îòðà-
æåíèå â ëóæèöå)?

Ïîäõîäÿò ê çàëó, ãäå äåòåé âñòðå-
÷àåò ïñèõîëîã â ðîëè Ò ó ì à í  Ò ó -
ì à í û ÷ à  è ïðîâîäèò ñ íèìè ðåëàê-
ñàöèþ.

Ò ó ì à í  Ò ó ì à í û ÷. Ïëûâè-
òå, êàïåëüêè, êî ìíå. Âû óæå óñ-
òàëè ïóòåøåñòâîâàòü ïî ñâåòó,
ïîðà è îòäîõíóòü.

Íàêðûâàåò äåòåé ïðîçðà÷íîé íà-
êèäêîé.

Ïðèñÿäåì íà öâåòû, òðàâêó,
ëèñòüÿ. Ñïèòå êàïåëüêè, ñïèòå.

Çâó÷èò ñïîêîéíàÿ ìóçûêà.

Íî âîò íàñòóïèëî óòðî. Åùå âñå
ñïÿò, à êàïåëüêè óæå ïðîñíóëèñü,
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ïîòÿíóëèñü è ñêàçàëè âñåì:
«Ñ äîáðûì óòðîì!» Îé! Îíè ðàç-
áóäèëè êðàïèâó. Êðàïèâà çëàÿ.

Äåòè ïîêàçûâàþò ìèìèêîé.

Ðàñïðàâèëà ñâîè ëèñòî÷êè è
îáîæãëà êàïåëüêè. Èñïóãàëèñü
êàïåëüêè, ïðèòèõëè, ñæàëèñü.
Ïîäóë âåòåðîê, è êàïåëüêè óïà-
ëè â áóòîí êîëîêîëü÷èêà. Êà-
ïåëüêè óìûëè áóòîí, ëèñòî÷êè,
ñòåáåëåê.

Ïñèõîëîã ïîãëàæèâàåò äåòåé.
Ïîñëå ðåëàêñàöèè äåòè ïðîùà-

þòñÿ ñ Òóìàí Òóìàíû÷åì è èäóò
äàëüøå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîäóë âåòå-
ðîê è íàøè êàïåëüêè î÷óòèëèñü â
ãðóïïå. Êàêîé äëèííûé ïóòü ïðî-
äåëàëè îíè. Êàê ìû îáîøëè äåò-
ñêèé ñàä ïî êðóãó, òàê è êàïåëüêè
â ïðèðîäå ïóòåøåñòâóþò ïî êðóãó.

Ðàññìàòðèâàþò ñõåìó ïóòåøå-
ñòâèÿ. Îáñóæäàþò åãî.

Ðåáÿòà, íî çàãàäêó ìû ñ âàìè òàê
è íå îòãàäàëè. Ìîðñêîé öàðü
îñòàâèë íàì ïîäñêàçêè.

Äåòè áåðóò êîíâåðòû, â íèõ áóê-
âû, èç êîòîðûõ îíè ñîñòàâëÿþò ñëî-
âà. Ïîìîãàþò öèôðû-ïîäñêàçêè
ïîä áóêâàìè. Èõ íóæíî ðàññòàâèòü
ïî ïîðÿäêó è ïðî÷èòàòü ñëîâà: ëåä,
ãðàä, èíåé, ðîñà, ñíåã, äîæäü.

×òî áûâàåò òâåðäûì? (Ëåä.)
À êîãäà òåïëî, âî ÷òî ïðåâðàùà-
åòñÿ ëåä? (Â âîäó.) Íî åñëè âîäó
ñèëüíî íàãðåòü, îíà ïðåâðàùà-
åòñÿ â ïàð. Òàê ÷òî æå áûâàåò
æèäêèì, òâåðäûì è ãàçîîáðàç-
íûì? (Âîäà.)

Ðåáÿòà, ìû ñ âàìè óñòàëè, äà-
âàéòå îòäîõíåì, ïîïüåì ÷àþ, à
çàîäíî è ïîñìîòðèì, ãäå â ñàìî-
âàðå ñïðÿòàëàñü âîäà, è êàê îíà
ïðåâðàùàåòñÿ â ïàð. À âå÷åðîì
ìû íàâåñòèì ìàëûøåé, ïîäàðèì
èì îñòàâøèåñÿ êàïåëüêè è
îáúÿñíèì, êàê íàäî áåðå÷ü âîäó.

Мелодия весны
(занятие по изобразительной деятельности
в подготовительной к школе группе)
СИМАНЬКОВА С.В.,
воспитатель МООУ «Санаторно-лесной школы “Полянка”»
городского округа Балашиха Московской обл.

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è:
� ó÷èòü âèäåíèþ õóäîæåñòâåí-

íîãî îáðàçà, åäèíñòâà ñîäåð-
æàíèÿ ÿçûêà ïåéçàæíîé æè-
âîïèñè (íàñòðîåíèå, âûðà-
æåííîå ñðåäñòâàìè êîëîðèòà,
ðèñóíîê, ïåðåäàþùèé õàðàê-

òåð ïðåäìåòîâ, êîìïîçèöèîí-
íàÿ âûñòðîåííîñòü ðèñóíêà;
ñðåäíÿÿ ëèíèÿ ãîðèçîíòà, ïî-
ìîãàþùàÿ âûñòðîèòü ïëàíû è
ïîä÷åðêíóòü çíà÷èòåëüíîñòü
ïðîèñõîäÿùåãî);

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå äå-
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òåé èñïîëüçîâàòü íåòðàäèöèîí-
íûå èçîáðàçèòåëüíûå òåõíèêè;

� îáîãàùàòü ðå÷ü äåòåé ýñòåòè-
÷åñêèìè, èñêóññòâîâåä÷åñêè-
ìè òåðìèíàìè;

� ó÷èòü èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åí-
íûå çíàíèÿ â ñîáñòâåííîì
òâîð÷åñòâå.
Íåòðàäèöèîííûå òåõíèêè
Îòòèñê ñìÿòîé áóìàãîé, êëÿê-

ñîãðàôèÿ ñ òðóáî÷êîé.
Ìàòåðèàëû: ðåïðîäóêöèè êàð-

òèí è ïåäàãîãè÷åñêèå ýñêèçû,
àêâàðåëü è áóìàãà äëÿ íåå, ãóàøü,
òðóáî÷êà (ñîëîìèíêà äëÿ âîäû),
áóìàãà äëÿ ïå÷àòàíèÿ, ïå÷àòêè èç
ëàñòèêà, áóìàæíûå ñàëôåòêè,
êëåé, êèñòè, áàíî÷êè äëÿ âîäû.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
Íàáëþäåíèÿ çà âåñåííèìè èç-

ìåíåíèÿìè ïðèðîäû: óáðàíñòâî
äåðåâüåâ, öâåò íåáà. ×òåíèå ëèòå-
ðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé î âåñíå.
Èçó÷åíèå ðåïðîäóêöèé è ýñêè-
çîâ êàðòèí. Ïðîñëóøèâàíèå ìó-
çûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé: «Âðå-
ìåíà ãîäà» Ï.È. ×àéêîâñêîãî
(ìàðò � «Ïåñíü æàâîðîíêà», àï-
ðåëü � «Ïîäñíåæíèê»; «Âðåìåíà
ãîäà» � «Âåñíà» À. Âèâàëüäè).
Ýêñêóðñèÿ â áåðåçîâóþ ðîùó.

Çäîðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëî-
ãèè

Àðò-òåðàïèÿ, äûõàòåëüíûå óï-
ðàæíåíèÿ.

Ïðèìå÷àíèå. Çàíÿòèå ïðîõî-
äèò â òðåòüåé äåêàäå ó÷åáíîãî
ãîäà. Âñå äåòè (â ðàçíîé ñòåïå-
íè), óñâîèâøèå ðàíåå ïîëó÷åí-
íûå çíàíèÿ î ðèñîâàíèè ïåéçà-
æà â íåòðàäèöèîííûõ òåõíèêàõ,
ðàáîòàþò ñàìîñòîÿòåëüíî è íå
íóæäàþòñÿ â ïîìîùè ïåäàãîãà.

* * *

Äåòè ñâîáîäíî ðàññàæèâàþòñÿ çà
ñòîëàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, êàêîå
ñåé÷àñ âðåìÿ ãîäà? Ïðàâèëüíî,
âåñíà. Âåñíîé çåìëÿ ïðîáóæäà-
åòñÿ îò äîëãîãî çèìíåãî ñíà. Îíà
íåñåò âñåì ðàäîñòü. Âåñíå ðàäó-
åòñÿ âñÿ ïðèðîäà � äåðåâüÿ,
öâåòû, ïòèöû, çâåðè, ëþäè. Äå-
ðåâüÿ îæèëè, äûøàò, íà íèõ ïî-
ÿâëÿþòñÿ ïåðâûå íåæíûå, òðå-
ïåòíûå ëèñòî÷êè. Èç-çà ìîðåé ê
íàì ëåòÿò ïåðåëåòíûå ïòèöû,
íàïîëíÿÿ âîçäóõ ñâîèì çâîíêèì
ãîìîíîì. Èç-ïîä ïðîøëîãîäíåé
âûöâåòøåé òðàâû ïîêàçàëèñü
õðóïêèå, íåæíûå öâåòû. Âîçäóõ
íàñûùåí àðîìàòîì ñâåæåñòè.
Âñå ÿð÷å ñâåòèò ñîëíûøêî, ëàñ-
êàÿ âñåõ ñâîèì òåïëîì.

Ñåé÷àñ ÿ ïðî÷èòàþ ñòèõè î
âåñíå, à âû ïðåäñòàâüòå òî, î ÷åì
ÿ áóäó ÷èòàòü...

Âåñíà! Âåñíà! È âñå åé ðàäû,
Êàê â çàáûòüè êàêîì ñòîèøü
È ñëûøèøü ñâåæèé çàïàõ ñàäà,
È òåïëûé çàïàõ òàëûõ êðûø.
                                 È. Áóíèí

Âîò óæ ñíåã ïîñëåäíèé â ïîëå
                                                                     òàåò,
Òåïëûé ïàð âîñõîäèò îò çåìëè,
È êóâøèííèê ñèíèé
                                                     ðàñöâåòàåò,
È çîâóò äðóã äðóãà æóðàâëè.
Þíûé ëåñ â çåëåíûé äûì
                                                              îäåòûé,
Æåëòûõ ãðîç íåòåðïåëèâî æäåò.
Âñå âåñíû äûõàíèåì ñîãðåòî,
Âñå êðóãîì è ëþáèò è ïîåò.
                             À. Òîëñòîé
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Ïîëþáóéñÿ: âåñíà íàñòóïàåò,
Æóðàâëè êàðàâàíîì ëåòÿò,
Â ÿðêîì çîëîòå äåíü óòîïàåò,
È ðó÷üè ïî îâðàãàì øóìÿò.

Áåëîñíåæíûå òó÷êè òîëïàìè
Â ñèíåâå, íà ïðîñòîðå ïëûâóò,
Ïî ãðóäè ó òåáÿ ïîëîñàìè,
Äðóã çà äðóæêîþ òåíè áåãóò.
Ñêîðî ãîñòè ê òåáå ñîáåðóòñÿ,
Ñêîëüêî ãíåçä ïîíàâüþò �
                             ïîñìîòðè!
×òî çà çâóêè, çà ïåñíè
                             ïîëüþòñÿ
Äåíü-äåíüñêîé îò çàðè
                                äî çàðè.
                          È. Íèêèòèí

Ðåáÿòà, âû ïî÷óâñòâîâàëè âåñ-
íó â ñòèõàõ? Ïî÷óâñòâîâàëè, êàê
ïîýòû ïåðåäàëè ñâîå íàñòðîå-
íèå. Âåñíà ïðèõîäèò ê íàì ñî
ñâîèì íàáîðîì êðàñîê. Âåñíîé
ïðèðîäà îäåâàåòñÿ â íåæíûå
íàðÿäû. Íàçîâèòå îñíîâíûå âå-
ñåííèå öâåòà. Ïðàâèëüíî: ãîëó-
áîé, êðåìîâûé, ðîçîâûé, ñâåò-
ëî-æåëòûé è çåëåíûé ñ åãî ðàç-
ëè÷íûìè îòòåíêàìè. Çàêðîéòå
ãëàçà è ïðåäñòàâüòå ñåáå áåñ-
êðàéíåå ãîëóáîå íåáî, áóéíûé
ðàñöâåò ïðèðîäû, ïåñíè ïòèö,
ïî÷óâñòâóéòå äóíîâåíèå ëåãêî-
ãî âåñåííåãî âåòåðêà, ïðèêîñíî-
âåíèå ëàñêîâîãî ñîëíûøêà.

Çâó÷èò îòðûâîê èç ìóçûêàëüíî-
ãî ïðîèçâåäåíèÿ Ñ. Ìàéêàïàð «Âåñ-
íîþ».

Ïîíðàâèëàñü âàì ìóçûêà? Ïî-
÷óâñòâîâàëè â íåé âåñíó? À äó-
íîâåíèå âåòåðêà? Äàâàéòå íå-
ìíîãî ïîèãðàåì. Ìû ñ âàìè áó-
äåì âåñåííèì âåòåðêîì, êîòî-

ðûé ãóëÿåò íà ïðîñòîðå, íàâåâàÿ
àðîìàò âåñíû.

Âûïîëíÿåòñÿ äûõàòåëüíîå óï-
ðàæíåíèå ñ ïëàòî÷êîì.

À òåïåðü ÿ ïðåäëàãàþ íàðèñîâàòü
âàì ýòî ïðåêðàñíîå âðåìÿ ãîäà,
ïîêàçàòü, êàê ïðîñíóëàñü è îæè-
ëà ïðèðîäà ïîñëå äîëãîãî ñíà. Ìû
ñ âàìè ðèñîâàëè ìíîãî ïåéçàæåé.
Êàêèå îíè áûâàþò? (Ïðèðîäíûé,
ñåëüñêèé, ãîðîäñêîé.) Ðèñóÿ âåñåí-
íèé ïåéçàæ, íå çàáûâàéòå î åãî
õàðàêòåðå, î òîì, êàêèì îí âàì âè-
äèòñÿ. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà öâå-
òîâóþ ïàëèòðó ýòîãî ÿðêîãî âðå-
ìåíè ãîäà. Â ñâîåé ðàáîòå ÿ ïðåä-
ëàãàþ âàì èñïîëüçîâàòü íåòðàäè-
öèîííûå òåõíèêè ðèñîâàíèÿ. Ïî-
ñìîòðèòå íà ðàáî÷èå ñòîëû, íàçî-
âèòå óâèäåííûå ïðåäìåòû. Ïîäó-
ìàéòå, êàê èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
(«êëÿêñîãðàôèÿ ñ òðóáî÷êîé» �
âûäóâàíèå âåòîê äåðåâüåâ, «îòòèñê
ñìÿòîé áóìàãîé» � äëÿ îáîçíà÷å-
íèÿ ïðîòàëèí, ëåãêèõ îáëàêîâ íà
íåáå, «îáðûâàíèå» � ñåðåæêè ó
áåðåçû, îäóâàí÷èêè�).

Äåòè íà÷èíàþò ðàáîòàòü, òèõî
çâó÷èò ìóçûêà À. Âèâàëüäè «Âåñíà».
Â ïðîöåññå ðèñîâàíèÿ âîñïèòàòåëü
îáðàùàåò âíèìàíèå íà êîìïîçèöè-
îííîå ðåøåíèå, ëèíèþ ãîðèçîíòà,
ïåðåäà÷ó ïðîïîðöèé.

Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû îðãàíèçó-
åòñÿ âûñòàâêà äåòñêèõ ðàáîò.

Âñå âû ðèñîâàëè âåñåííèé ïåé-
çàæ. Ðàáîòû ïîëó÷èëèñü ðàçíûå,
êàæäûé ïî-ñâîåìó ïåðåäàë, ïî-
÷óâñòâîâàë íàñòðîåíèå âåñíû.
Âàøè ðàáîòû óêðàñÿò ëþáîé
óãîëîê êîìíàòû èëè ãðóïïû.
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Òóðèçì � ñâîåîáðàçíûé âèä àê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â
ïåðèîä ïîäãîòîâêè èëè íåïîñðåä-
ñòâåííî ïðîâåäåíèÿ ïóòåøåñòâèÿ.

Îò äðóãèõ âèäîâ ñïîðòà òóðèçì
îòëè÷àåòñÿ ðÿäîì îñîáåííîñòåé:
ìàññîâîñòü è îáùåäîñòóïíîñòü,
ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü è ïîñèëü-
íîñòü. Óðîâåíü ôèçè÷åñêèõ íàãðó-
çîê â òóðèçìå ìîæåò áûòü íå ìåíü-
øå, ÷åì â äðóãèõ âèäàõ ñïîðòà. Îò-
ëè÷àåò òóðèçì õàðàêòåð ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêè. Ïðåæäå âñåãî, ýòî
õîäüáà, ÿâëÿþùàÿñÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêîé ïîòðåáíîñòüþ îðãàíèçìà è
äàþùàÿ áîëüøîé îçäîðîâèòåëü-
íûé ýôôåêò. À êîìïëåêñíîå âîç-
äåéñòâèå íà îðãàíèçì ïðèðîäíûõ
ôàêòîðîâ è óìåðåííîé íàãðóçêè â
âèäå öèêëè÷åñêèõ óïðàæíåíèé
ôîðìèðóåò âûíîñëèâîñòü.

Ñîïîñòàâèâ íåîáõîäèìîñòü ðå-
áåíêó äâèæåíèé è ñóùåñòâóþùèå
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîáëåìû â
ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ äåòåé, â
ïðàêòèêó íàøåãî äîøêîëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ ìû âíåäðèëè îïûò
ðàáîòû ïî îïòèìèçàöèè äâèãà-
òåëüíîãî ðåæèìà «Òóðèñòñêèå
ïðîãóëêè â äåòñêîì ñàäó».

Äëÿ ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè
òóðèçì êëàññèôèöèðóåòñÿ ïî
ñïîñîáó ïåðåäâèæåíèÿ:

� âîçäóøíûé;
� àâòîìîáèëüíûé;
� âîäíûé;
� ïåøèé;

� ëûæíûé;
� âåëîñèïåäíûé.
Òóðèñòñêèå ïðîãóëêè è ïîõî-

äû ìîãóò èìåòü ðàçíûå öåëè:
� îçäîðîâèòåëüíûå (çàêàëêà,

ïîëó÷åíèå çàïàñà áîäðîñòè è
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ýìîöèî-
íàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå îç-
äîðîâëåíèå);

� ñïîðòèâíî-òðåíèðîâî÷íûå
(ôèçè÷åñêàÿ òðåíèðîâêà, îáó-
÷åíèå ïðåîäîëåíèþ åñòåñòâåí-
íûõ ïðåïÿòñòâèé, îðèåíòèðî-
âàíèþ íà ìåñòíîñòè, òàêòèêå
äåéñòâèé â ýêñòðåìàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ);

� ïîçíàâàòåëüíûå (èçó÷åíèå ðîä-
íîãî êðàÿ, çíàêîìñòâî ñ åãî èñ-
òîðè÷åñêèìè è ïðèðîäíûìè
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè);

� ðàçâëåêàòåëüíûå (èãðû, ñî-
ðåâíîâàíèÿ, êîíêóðñû çíàòî-
êîâ ïðèðîäû, ïîõîäíûõ ïåñåí
è ò.ï.);

� ïðàêòè÷åñêèå (ñáîð ãðèáîâ,
ÿãîä, îðåõîâ, ëåêàðñòâåííûõ
òðàâ);

� ýñòåòè÷åñêèå (õóäîæåñòâåííî-
òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íà
ïðèðîäå: ðèñîâàíèå, ñî÷èíè-
òåëüñòâî è ò.ï.).
Öåëè ïðîãóëîê ìîãóò îáúåäè-

íÿòüñÿ, ïî-ðàçíîìó êîìáèíèðî-
âàòüñÿ, à ìîãóò îïðåäåëÿòüñÿ â êà-
÷åñòâå îñíîâíûõ è åäèíñòâåííûõ.

Â çàâèñèìîñòè îò ãëàâíîé
öåëè òóðèñòñêèå ïðîãóëêè ñ äî-

Туристы-дошкольники
ПЕЛЕВИНА М.И.,
инструктор по физической культуре МДОУ д/с № 2
«Родничок» общеразвивающего вида, г. Родники Ивановской обл.
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øêîëüíèêàìè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå
âèäà: ðàçâëåêàòåëüíóþ, ñïîðòèâ-
íî-òðåíèðîâî÷íóþ, êðàåâåä÷åñêóþ
è ïðîãóëêó-ïëåíýð. Ïîñëåäíÿÿ
ðàçíîâèäíîñòü ïðîãóëêè ïîäõî-
äèò òîëüêî äëÿ âåñåííå-ëåòíåãî
è îñåííåãî ïåðèîäà. Ðàçâëåêà-
òåëüíàÿ ïðîãóëêà ïðîâîäèòñÿ äëÿ
ïîâûøåíèÿ èíòåðåñà ê òóðèçìó.
Â íåé ìîãóò ó÷àñòâîâàòü ðîäèòå-
ëè è ñîòðóäíèêè äåòñêîãî ñàäà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçíîîáðàçèå
òåìàòèêè è ñîäåðæàíèÿ òóðèñò-
ñêèõ ïðîãóëîê îáåñïå÷èâàåò
âîçìîæíîñòü êîìïëåêñíîãî ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â ñòàð-
øèõ ãðóïïàõ äåòñêîãî ñàäà.

Ñòðóêòóðà
òóðèñòñêîé ïðîãóëêè

Ïåðâàÿ ÷àñòü � îðãíà÷àëî
äëèòåëüíîñòüþ äî 5 ìèí. Öåëü �
ñîîáùèòü çàäà÷è è êðàòêîå ñî-
äåðæàíèå ïðåäñòîÿùåé äåÿòåëü-
íîñòè, ïðîâåðèòü ñîñòîÿíèå
ëè÷íîãî ñíàðÿæåíèÿ è ãîòîâ-
íîñòü ê ïîõîäó.

Âòîðàÿ � äâèæåíèå ïî ðàçðà-
áîòàííîìó ìàðøðóòó. Ýòîò ýòàï
âêëþ÷àåò îò îäíîãî äî òðåõ ïå-
ðåõîäîâ ñ êðàòêîâðåìåííûìè
(5�10 ìèí) ïðèâàëàìè äëÿ îò-
äûõà è äàåò áîëüøóþ äâèãàòåëü-
íóþ íàãðóçêó.

Òðåòüÿ � äëèòåëüíûé ïðèâàë.
Ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîãî äâèæå-
íèÿ äåòÿì ñëåäóåò ïðåäîñòàâèòü
âîçìîæíîñòü ìûøå÷íîãî ðàñ-
ñëàáëåíèÿ. Íà ïðèâàëå ñ äåòüìè
îðãàíèçóþòñÿ ðàçëè÷íûå èãðû,
íàáëþäåíèÿ, ðèñîâàíèå è ò.ä.

×åòâåðòàÿ � âîçâðàùåíèå
äåòåé â äåòñêèé ñàä � ïî êðàò-

÷àéøåìó ïóòè, ïîñêîëüêó äåòè
óæå óòîìëåíû. Ïðè ýòîì ïðîâî-
äÿòñÿ ñâîáîäíàÿ áåñåäà ñ äåòü-
ìè, çàãàäûâàíèå çàãàäîê è ò.ï.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäâîäèòü
èòîã ñðàçó ïî âîçâðàùåíèè â äåò-
ñêèé ñàä. Âî-ïåðâûõ, äåòè óñòàëè
è ìîãóò áûòü íåñêîëüêî ðàçäðà-
æåíû, à âî-âòîðûõ, âïå÷àòëåíè-
ÿì íóæíî íåìíîãî «óëåæàòüñÿ».
Ëó÷øå ïîãîâîðèòü î ïîõîäå ïîñëå
äíåâíîãî ñíà, ðàñïîëîæèâøèñü
óäîáíî íà êîâðèêå èëè çà êðóã-
ëûì ñòîëîì, ÷òîáû äåòè ìîãëè
ñâîáîäíî îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Â ñòàðøåé ãðóïïå èòîã ïîäâî-
äèòñÿ ïî ïðåäëîæåííûì äåòÿì
âîïðîñàì, à â ïîäãîòîâèòåëüíîé
ê øêîëå ãðóïïå � â ôîðìå ñâîå-
îáðàçíûõ îò÷åòîâ-ðàññêàçîâ äå-
òåé î âûïîëíåíèè ïîëó÷åííûõ
äîëæíîñòåé è ïîðó÷åíèé.

Âñÿ ïîñëåäóþùàÿ ïîñëå òóðè-
ñòñêèõ ïðîãóëîê îáðàçîâàòåëüíàÿ
ðàáîòà äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà
íà ðàñøèðåíèå è ñèñòåìàòèçà-
öèþ çíàíèé, à òàêæå ïåðåíîñ
äâèãàòåëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ
íà äðóãèå âèäû äåÿòåëüíîñòè äå-
òåé. Ïîääåðæèòå ëþáîçíàòåëü-
íîñòü þíûõ òóðèñòîâ, èõ æåëà-
íèå ðàñøèðèòü è óãëóáèòü ñâîè
çíàíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàòü íàâû-
êè äëÿ ïîñëåäóþùèõ ïðîãóëîê.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ òóðèñòñêèõ
ïðîãóëîê â äåòñêîì ñàäó íåîáõî-
äèìî ðàñïðåäåëèòü îáÿçàííîñòè
ìåæäó ÷ëåíàìè êîëëåêòèâà (çà-
âåäóþùèé, ìåòîäèñò, âîñïèòà-
òåëü, ìåäèêè è èíñòðóêòîð) è
ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðàâèëà òåõ-
íèêè áåçîïàñíîñòè. Íàëè÷èå
ïîõîäíîé àïòå÷êè îáÿçàòåëüíî.
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Â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ñîâðåìåííîé Ðîññèè â ðàì-
êàõ ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííî-
ãî ïîäõîäà ê âîñïèòàíèþ è îáó÷å-
íèþ ðåàëèçóåòñÿ ìíîæåñòâî âàðè-
àíòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëî-
ãèé, îïèðàþùèõñÿ íà áåçóñëîâíîå
ïðèíÿòèå âçðîñëûìè ëè÷íîñòè
ðåáåíêà. Ïðàêòè÷åñêîìó âîïëî-
ùåíèþ ïðèíöèïîâ ðàçâèâàþùåãî
ó÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò èñïîëüçîâà-
íèå ýôôåêòèâíûõ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïðèåìîâ,
â òîì ÷èñëå è ìåòîäà ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ (êîíêðåòíûõ) ñèòóàöèé.

Â ðàáîòå àòòåñòàöèîííûõ êî-
ìèññèé, ðàññìàòðèâàþùèõ èí-
íîâàöèîííûå ïðîåêòû íà âûñ-
øóþ êàòåãîðèþ âîñïèòàòåëåé
ÄÎÓ, äîâîëüíî ÷àñòî âîçíèêàþò
ñèòóàöèè, êîãäà ýòîò ìåòîä êàê
ëàêìóñîâàÿ áóìàãà ôèêñèðóåò
íåäîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå âîçðà-
ñòíûõ âîçìîæíîñòåé äåòåé ðàí-
íåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
ôîðìàëüíîå êîïèðîâàíèå ÷óæîãî
îïûòà, ðåöåïòóðíûé ïîäõîä, âû-
ðàæàþùèéñÿ â íàèâíîé âåðå â
ìîãóùåñòâî äèäàêòè÷åñêèõ è ìå-
òîäè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ðåêîìåíäî-
âàííûõ ðàçðàáîò÷èêàìè äîø-
êîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
ãðàìì è äð.

Õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ 20-ëåò-
íèì îïûòîì íàáëþäåíèé çà òåì,

êàê ïåäàãîãè÷åñêèå ñèòóàöèè
ïîçâîëÿþò îöåíèâàòü ñîîòâåò-
ñòâèå âîñïèòàòåëÿ âûñøåé èëè
I àòòåñòàöèîííîé êàòåãîðèè.

Âïåðâûå ÿ îáðàòèë âíèìàíèå íà
òîò ôàêò, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ âñåãäà ñ «äâîéíûì äíîì»:
â íåé åñòü æèòåéñêèé îáûäåííûé
ñìûñë, ìàñêèðóþùèé êàêèå-òî
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû äåòåé
è âçðîñëûõ, êîãäà óñëûøàë èíñò-
ðóêöèþ âîñïèòàòåëÿ ðîäèòåëÿì
äâóõëåòíèõ äåòåé, â êîòîðîé «ðà-
áîòàë ðåáåíêîì» ìîé ìëàäøèé
ñûí: «Ðîäèòåëè äåâî÷åê! Ïðèíî-
ñèòå çàâòðà áàíòèêè. Ìû èõ áó-
äåì çàâÿçûâàòü, äàæå åñëè íå ê
÷åìó ïðèâÿçûâàòü�» Ïîòîìó ÷òî
îíè ñ÷èòàþò: ñ áàíòèêîì � äå-
âî÷êà, áåç áàíòèêà � ìàëü÷èê!

×òîáû óñòàíîâèòü íåêîòîðóþ
çàêîíîìåðíîñòü â âîñïèòàíèè,
èíîãäà ïîëåçíî èñïîëüçîâàòü
ìåòîä äîêàçàòåëüñòâà ïî àíàëîãèè
ñ ïîñëåäóþùèì íàõîæäåíèåì
êëþ÷åâîãî çàòðóäíåíèÿ. Â äàííîé
ñèòóàöèè îí óìåñòåí.

Òðè ãîäà òîìó íàçàä â õîäå
ïðàêòè÷åñêîãî ýòàïà àòòåñòàöèè
(çàíÿòèÿ íà áàçå îäíîãî ÄÎÓ ñ
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé
«Äåòñòâî») îñíîâíîå ðàçëè÷èå
äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ òðåõëåòíèì
äåòÿì âîñïèòàòåëü ðàçúÿñíÿë íà
ïðèìåðå êàðòîííûõ ôèãóðîê ìåä-

Недетские проблемы
детей и их воспитателей
ТУРЧИН А.С.,
канд. пед. наук, зав. кафедрой психологии социолого-
психологического факультета ИвГУ, г. Иваново
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âåæàò, «îäåòûõ» â äåòñêóþ îäåæ-
äó: «Ìàëü÷èêè â øòàíèøêàõ, à äå-
âî÷êè â ïëàòüèöàõ». Âîñïèòàòåëè,
ïðèñóòñòâîâàâøèå íà ýòîì çàíÿ-
òèè, âîñïðèíÿëè îáúÿñíåíèå, êàê
è 18 ëåò òîìó íàçàä, ò.å. áåç êîì-
ìåíòàðèåâ. Ïîñëå çàíÿòèÿ îíè
ëèøü ïîñìåÿëèñü, ÷òî ïî ýòîìó
êðèòåðèþ èõ âñåõ ìîæíî îòíåñòè
ê «ìàëü÷èêàì», íî è òîëüêî.

È â ïåðâîé, è âî âòîðîé ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ñèòóàöèè ñêðûòûé, ïñè-
õîëîãè÷åñêèé ïëàí íå âûñòóïèë
äëÿ âîñïèòàòåëåé â êà÷åñòâå ïðî-
áëåìû. À èìåííî � ñïîñîáíîñòü
ê ïðîáëåìàòèçàöèè, óñìàòðèâà-
íèþ íåîáû÷íîãî â îáû÷íîì ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèçíàêîì òâîð÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ. Ïðîñòèòåëüíî, êîãäà äâóõ-
ëåòíèé ñûí äåëèë äåâî÷åê ñâîåé
ãðóïïû íà «õîðîøèõ» è «êóñà÷èõ».
Âîñïèòàòåëü äîëæåí çíàòü è äàâàòü
äåòÿì áîëåå äîñòîâåðíûå, ò.å. íà-
ó÷íûå êðèòåðèè êëàññèôèêàöèé.
Ýòî âàæíî äëÿ äåòñêîãî ýìïèðè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Íåäàðîì äåò-
ñêèå ïñèõîëîãè èíîãäà íàçûâàþò
ìûøëåíèå äîøêîëüíèêà êëàññè-
ôèöèðóþùèì èëè êàòàëîãèçèðó-
þùèì. Âûñòóïàÿ äëÿ äîøêîëüíè-
êà íîñèòåëåì ýòàëîíîâ çíàíèÿ è
ïîâåäåíèÿ, âîñïèòàòåëü, ïðåòåí-
äóþùèé íà âûñøóþ êàòåãîðèþ,
äîëæåí ïîïûòàòüñÿ âíà÷àëå ñàì
âûÿñíèòü òå ñïîñîáû äîêàçàòåëü-
ñòâà íîâûõ äëÿ äåòåé «æèòåéñêèõ
óðàâíåíèé», îòòàëêèâàÿñü îò îïû-
òà ðåáåíêà, à íå íàâÿçûâàòü èì íå-
âåðíûé èëè íåïðîâåðÿåìûé ñïî-
ñîá îáúÿñíåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, íåïîíèìàíèå
îñíîâ äåòñêîé (à îñîáåííî äåò-
ñêîé íàðîäíîé) êóëüòóðû, íà-

êëàäûâàÿñü íà ôðàãìåíòàðíîå
çíàíèå âîçðàñòíûõ è èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé äåòñêîé
ïñèõèêè, ÷àñòî ñîçäàåò òóïèêî-
âûå ïåäàãîãè÷åñêèå ñèòóàöèè,
îñëîæíÿþùèå è áåç òîãî íåëåã-
êèé òðóä âîñïèòàòåëåé ÄÎÓ.

Íåëüçÿ ïðîñòî êîïèðîâàòü òî,
÷òî óâèäåëè â òåëåïåðåäà÷àõ. Èç
íèõ ìîæíî äî ïîêàçà «âûðåçàòü»
íåóäà÷íûå ñöåíû, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèå î âûøåñêàçàííûõ çàòðóä-
íåíèÿõ åå ó÷àñòíèêîâ. Â æèçíè
ýòî ñîâñåì íå òàê.

Èçâåñòíûé îòå÷åñòâåííûé äåò-
ñêèé ïñèõîëîã Â.Ñ. Ìóõèíà ïðå-
äóïðåæäàåò î òîì, ÷òî äåòè äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà êîíêóðåíò-
íû. Îíè ðåâíèâî îòíîñÿòñÿ ê ÷ó-
æèì óñïåõàì, áîëåçíåííî ðåàãè-
ðóþò íà êðèòèêó è íåóäà÷è. Â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ èõ ðåàêöèÿ íà
äâóñìûñëåííûå (àíòèïåäàãîãè-
÷åñêèå) ñèòóàöèè ìîæåò äîõîäèòü
äî ñîñòîÿíèÿ îñòðîãî ãîðÿ.

Íàïðèìåð, èäåò îòêðûòîå çàíÿ-
òèå «Ïàïà, ìàìà, ÿ � òâîð÷åñêàÿ
ñåìüÿ». Ó÷àñòíèêè � òðè ñåìåé-
íûå ïàðû, àêòèâíî ïîäûãðûâàþ-
ùèå ñâîèì äåòÿì. Âñå òðè ìàëåíü-
êèå ó÷àñòíèöû âåäóò ñåáÿ åñòå-
ñòâåííî, äåìîíñòðèðóÿ ïîíèìà-
íèå èãðîâûõ ñèòóàöèé. È âîò ïîä-
âåäåíû èòîãè, è æþðè, ðàçëîæèâ
ñîâåðøåííî îäèíàêîâûå ïðèçû è
ïî÷åòíûå äèïëîìû, îãëàøàåò ðå-
çóëüòàòû ñîðåâíîâàíèé� Äåâî÷êà
èç ñåìüè, çàíÿâøåé òðåòüå ïðèçî-
âîå ìåñòî, íà÷àëà òàê ãîðüêî, áå-
çóòåøíî ïëàêàòü, ÷òî åå î÷åíü äîë-
ãî íå óäàâàëîñü óñïîêîèòü.

Êàê æå òàê, âåäü ïîáåäèëà
«äðóæáà». Íî íå â ýòîì äåëî.
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Äîøêîëüíèê ñ÷èòàåò ñâîèõ
ðîäèòåëåé ñàìûìè ëó÷øèìè, ñà-
ìûìè äîñòîéíûìè è òàëàíòëèâû-
ìè. À òóò ïðè îãðîìíîì êîëè÷å-
ñòâå ëþäåé åå ñàìûå-ñàìûå ëó÷-
øèå, äîáðûå è ìèëûå ðîäèòåëè
îêàçàëèñü ïîñëåäíèìè. Íåëüçÿ
äëÿ îáùåãî âåñåëüÿ òàê äèñêðåäè-
òèðîâàòü âçðîñëûõ, ðàçðóøàÿ ýòó
ñâÿòóþ âåðó ìàëåíüêîãî ðåáåíêà
â ñàìûõ áëèçêèõ åìó ëþäåé.

Âîçìîæíû ñèòóàöèè, ñâÿçàííûå
ñ ýëåìåíòàðíûì íåïîíèìàíèåì
äåòñêîé íàðîäíîé êóëüòóðû ïåäà-
ãîãàìè ÄÎÓ. Òàê, â õîäå îäíîãî
çàíÿòèÿ ïÿòèëåòíèé ðåáåíîê, âû-
ïîëíÿþùèé çàäàíèå âîñïèòàòåëÿ
îïðåäåëèòü íà ñëóõ, êòî åãî îêëèê-
íóë èçìåíåííûì ãîëîñîì, îêàçàëñÿ
âêëþ÷åííûì â àáñóðäíóþ, ñ äåò-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ïðîöåäóðó.
Ïåðâûé, îêëèêíóâøèé ýòîãî ðå-
áåíêà, íå áûë èì îïîçíàí. Ïî ëî-
ãèêå äåòñêîé èãðû ñëåäóþùèì îê-
ëèêàòü äîëæåí áûë êòî-òî äðóãîé.
Íî âîñïèòàòåëü çàñòàâèëà îêëèêàòü
îäíîãî è òîãî æå äîøêîëüíèêà,
ïîêà òîìó ñàìîìó íå íàäîåëî, è îí
â ÷åòâåðòûé ðàç îêëèêíóë «ñâîèì
ãîëîñîì». Â ñàìîàíàëèçå îíà ýòîò
ôàêò íå îöåíèëà êàê îøèáêó.

Èíîãäà âîñïèòàòåëü âûäåëÿåò
òó èëè èíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ñè-
òóàöèþ, íî íå óñìàòðèâàåò â íåé
ïðîáëåìó, èëè âîâñå íå ïûòàåòñÿ
åå ðàçðåøèòü. Â ïñèõîëîãèè îáó-
÷åíèÿ òàêîå ÿâëåíèå ìîãóò ñâÿçû-
âàòü ñ «èíòåëëåêòóàëüíîé ïàññèâ-
íîñòüþ», ïðîÿâëÿþùåéñÿ â äîá-
ðîâîëüíîì îòêàçå ïðåîäîëåâàòü
èíòåëëåêòóàëüíûå çàòðóäíåíèÿ.

Òàê, âî âðåìÿ äåìîíñòðàöèè
äåòñêèõ çèìíèõ èãð, âîñïèòàòåëü-

íèöà ñìîãëà îáúÿñíèòü, ïî÷åìó
èãðà «Êóðèëêà» ÿâëÿåòñÿ çèìíåé:
«Çèìîé õîëîäíî, à â èçáå ìàëî
ìåñòà èç-çà ðóññêîé ïå÷êè. Íå
ïîáåæèøü». Íî çàòåì ïðè ñàìî-
àíàëèçå çàíÿòèÿ îíà çàÿâèëà, ÷òî
âûáðàëà ýòó èãðó, òàê êàê äåòè
ïðåäïî÷èòàþò åå âñåì äðóãèì.
À íà âîïðîñ «Ïî÷åìó?» � íå
ñìîãëà íè÷åãî îòâåòèòü.

Îòâåò ñëåäóåò èñêàòü â îáëàñòè
ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû äåòåé. Äëÿ îáúÿñ-
íåíèÿ ÿ âûñòðîèë ó÷àñòíèêîâ
ïåäñîâåòà â êðóã, è îíè ïîä ñ÷è-
òàëêó íà÷àëè ïåðåäàâàòü êàðàí-
äàø äðóã äðóãó. Êîãäà âñå, ïî÷óâ-
ñòâîâàâ ñåáÿ äåòüìè, âîøëè â
îáðàç èãðàþùåãî, âûÿñíèëîñü,
÷òî âåñü ñåêðåò â ÷åðåäîâàíèè
êîíòðàñòíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñî-
ñòîÿíèé. Ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê
âàì ðîêîâîé «êóðèëêè» è óãðîçû
âûáûâàíèÿ, íàðàñòàåò íåðâíîå
íàïðÿæåíèå, ñâÿçàííîå ñî ñòðà-
õîì «âûëåòà» èç èãðû. Äà åùå
âîäÿùàÿ êàê-òî ïîäîçðèòåëüíî
«íåïðàâèëüíî» äåëèò ñëîâà ñ÷è-
òàëêè íà ñëîãè. Íî âîò «ïåðåëåò»,
è âûáîð ïàë íà ñîñåäà ñïðàâà.
Âòîðîé çàõîä� Òî æå íàðàñòàíèå
òðåâîãè è åå ðåçêàÿ ñìåíà ðàäîñò-
íûì âîçáóæäåíèåì: íåäîëåò! ß íå
âûáûë è îïÿòü â èãðå. È òàê óäî-
âîëüñòâèå è àäðåíàëèí äî ïîñëå-
äíåãî èãðàþùåãî...

Ýòîò ïðèåì � âîññîçäàíèå ïå-
äàãîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â ãðóïïå
âçðîñëûõ-âîñïèòàòåëåé èëè ðîäè-
òåëåé î÷åíü ïðîãíîñòè÷åí è ýô-
ôåêòèâåí. Îí ñîîòâåòñòâóåò äåÿ-
òåëüíîñòíîìó ïîäõîäó, ñóòü êîòî-
ðîãî ñîñòîèò â ñïåöèàëüíîì ìîäå-
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ëèðîâàíèè äåÿòåëüíîñòè, îñóùå-
ñòâëÿåìîé ïîçæå íà ïðàêòèêå ñ
äåòüìè. Âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü �
ýòî ñîçíàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü,
èìåþùàÿ ñâîþ ìîòèâàöèþ, ñâîé
ïðåäìåò. Âîñïèòàòåëü, îðãàíèçóÿ
äåòñêóþ äåÿòåëüíîñòü, îòâå÷àåò çà
ïñèõîëîãè÷åñêè îïðàâäàííîå ñî-
÷åòàíèå åå ñðåäñòâ è óñëîâèé, òàê-
æå îöåíèâàåò è êîììåíòèðóåò åå
ðåçóëüòàò. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèòóà-
öèÿ è åñòü îòíîñèòåëüíî çàêîí-
÷åííûé îáðàç èëè ìîäåëü òàêîé
äåÿòåëüíîñòè, ãäå âîñïèòàòåëü
äîëæåí îöåíèòü íå òîëüêî ïðÿìîé
ïðîäóêò � ÷òî ïîëó÷èëîñü â èòîãå.
Ñîãëàñíî ß.À. Ïîíîìàðåâó, î÷åíü
âàæåí ïðîäóêò ïîáî÷íûé � ñâÿ-
çàííûé ñ ðàçâèòèåì ëè÷íîñòè â
äàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàê, îäíà èç âîñïèòàòåëüíèö
ïðåäîñòàâèëà âèäåîçàïèñü èãðî-
âîé ñèòóàöèè íà ñîáðàíèè ðîäè-
òåëåé äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà è

ïðîêîììåíòèðîâàëà èõ ðåàêöèè.
Âñå ìîëîäûå ìàìû ñòàëè â êðóã,
âîñïèòàòåëü áðîñàåò ìÿ÷, è ïîé-
ìàâøàÿ äîëæíàÿ íàçâàòü ñâîåãî
ðåáåíêà ëàñêîâûì ñëîâîì. �Åñëè
àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî íå íà-
øëè â ñâîåì ñëîâàðíîì çàïàñå
áîëüøå îäíîãî ëàñêîâîãî ñëîâà
äëÿ ñâîåãî ðåáåíêà, òî êàê æå îíè
òîãäà íàçûâàþò ñâîåãî ìàëûøà?
Íàâåðíîå, ïî èìåíè-îò÷åñòâó.

Â çàêëþ÷åíèå, õîòåëîñü áû
åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé
êàê îáó÷àþùåãî è äèàãíîñòè÷åñ-
êîãî ñðåäñòâà. Èõ ïðåèìóùåñòâî
ñîñòîèò â ñî÷åòàíèè âíåøíåé
ïðîñòîòû ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû
ñ âåñüìà íåïðîñòûì åå àíàëèçîì,
â ïðîöåññå êîòîðîãî è âûÿâëÿþò-
ñÿ òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, çíàíèå
îñíîâ ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ è â
öåëîì óðîâåíü ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìàñòåðñòâà âîñïèòàòåëÿ ÄÎÓ.
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Â ëèòåðàòóðíîì ðàçâèòèè äåòåé
ïîýçèÿ èãðàåò î÷åíü âàæíóþ ðîëü.
Âçðîñëûå ÷àñòî ñòàâÿò çíàê ðà-
âåíñòâà ìåæäó ëèòåðàòóðîé äëÿ
äîøêîëüíèêîâ è òàê íàçûâàåìîé
«ìàëûøîâîé ïîýçèåé», ðàñïðîñ-
òðàíÿÿ ýòî ïîñëåäíåå îïðåäåëå-
íèå íà âåñü äîøêîëüíûé âîçðàñò,
ïîëàãàÿ, ÷òî íåò íóæäû îáðàùàòü-
ñÿ ê ðåáåíêó ñ âûñîò «áîëüøîé
ëèòåðàòóðû». Îäíàêî ïî ìåðå
âçðîñëåíèÿ äåòåé ÷èñëî áîëåå
ñëîæíûõ ïî ôîðìå è ñîäåðæàíèþ
ïðîèçâåäåíèé áóäåò âîçðàñòàòü.

Ðàñêðîåì âîïðîñû ôîðìèðî-
âàíèÿ ýëåìåíòàðíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ëèòåðàòóðå ïðè îçíà-
êîìëåíèè äîøêîëüíèêîâ ñ ïî-
ýçèåé (íà îñíîâå îïûòà ðàáîòû
ïî ïðîãðàììå «Ðîäíè÷îê»).

Îñîáîå âíèìàíèå âîñïèòàòåëü
äîëæåí óäåëèòü ëèòåðàòóðîâåä-
÷åñêîé ïðîïåäåâòèêå. Òåîðåòè÷åñ-
êèå ïîíÿòèÿ (æàíð, ñþæåò, òâîð-
÷åñêàÿ èäåÿ, ïðîòîòèï, îáðàç
è äð.) íå íàçûâàþòñÿ, íî ðå÷ü î
íèõ âïîëíå ìîæåò èäòè. Îñîáåí-
íî âàæíûì íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ
îñîçíàíèå äîøêîëüíèêàìè óñëîâ-
íîñòè õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâå-
äåíèÿ, åãî îòëè÷èå îò ðåàëüíîñòè.
Íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ ëè÷-
íîñòü àâòîðà. Çà ñ÷åò âíèìàíèÿ ê
íåìó, åãî âçãëÿäó íà ìèð è ðåøà-
åòñÿ ïðîáëåìà îñîçíàíèÿ ðåáåí-
êîì ñïåöèôèêè õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû, îñîáåííîñòåé îòðàæå-

íèÿ æèçíè â ïðîèçâåäåíèÿõ ìàñ-
òåðîâ õóäîæåñòâåííîãî ñëîâà.

Ïðè ÷òåíèè ïðîèçâåäåíèÿ âñå-
ãäà ñëåäóåò íàçûâàòü åãî àâòîðà.
Íåîáõîäèìî ó÷èòü ðåáåíêà îïðå-
äåëÿòü àâòîðñêóþ ïîçèöèþ. Â ðÿ-
äå ñëó÷àåâ òåêñò ïîìîãàåò ýòî
ñäåëàòü åñòåñòâåííî è ñâîáîäíî.
Â ñòèõîòâîðåíèè Â. Ìàÿêîâñêîãî
«×òî òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå
ïëîõî», âêëþ÷åííîì â êðóã ÷òå-
íèÿ äåòåé ñðåäíåé ãðóïïû, âîñïè-
òàòåëþ ïîìîãóò ñòðî÷êè:

Åñëè áüåò
äðÿííîé äðà÷óí

ñëàáîãî ìàëü÷èøêó,
ß òàêîãî

íå õî÷ó
äàæå
  âñòàâèòü â êíèæêó.

Àâòîðñêàÿ ïîçèöèÿ îòêðûòà,
äåêëàðàòèâíà. Êàê ïðàâèëî, äåòè
çàìå÷àþò òîëüêî ñîäåðæàòåëü-
íûé ïàôîñ ýòèõ ñòðî÷åê, è óæå
ýòî ñàìî ïî ñåáå î÷åíü âàæíî.
Äëÿ íàñ âàæíî è òî, ÷òî ðåáåíîê
íà÷èíàåò îñîçíàâàòü ñïåöèôèêó
ëèòåðàòóðíîãî òðóäà: àâòîð âêëà-
äûâàåò â ïðîèçâåäåíèå êàêèå-òî
äîðîãèå åìó ìûñëè, îáäóìûâàåò
æèçíü, ñïîðèò, ðàäóåòñÿ, ãðóñòèò
âìåñòå ñ ÷èòàòåëåì. Çàäàéòå ñà-
ìûé ïðîñòîé âîïðîñ íà âûÿñíå-
íèå àâòîðñêîé ïîçèöèè, óçíàéòå,
êàê ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê òî÷êå
çðåíèÿ, âûñêàçàííîé àâòîðîì.

Дошкольник и поэзия
ДУБРОВСКАЯ И.Г.,
старший преподаватель кафедры педагогики и психологии
детства ШГПУ, г. Шуя
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Òåêñòîâ, ãäå àâòîðñêàÿ ïîçèöèÿ
îòêðûòà, íå òàê óæ ìíîãî, îáû÷íî
ïðèõîäèòñÿ ïîðàçìûøëÿòü, ïðî-
âåñòè ñàìûé ïðîñòîé àíàëèç.
Â êíèãàõ, àäðåñîâàííûõ äåòÿì,
àâòîð âñåãäà äàåò «ïîäñêàçêó»: êà-
êîé-òî ýìîöèîíàëüíî îêðàøåí-
íûé ãëàãîë, ÿðêèé ýïèòåò. Âîñïè-
òàòåëü ìîæåò ïðè ÷òåíèè îáðà-
òèòü âíèìàíèå äåòåé íà âàæíîå
ñëîâî, âûäåëèòü åãî ãîëîñîì,
èíòîíàöèåé, ÷òîáû ðåáåíîê ýòî
çàìåòèë. Ïóñòü òîëüêî íà óðîâíå
íàáëþäåíèé, âñå ðàâíî ýòî ïðè-
íåñåò ñâîþ ïîëüçó. Óáåäèòåñü, ÷òî
ðåáåíîê çàìåòèë êëþ÷åâîå ñëîâî,
åñëè íóæíî, ïîâòîðèòå åãî.

Ñëóøàÿ ÷òåíèå êíèãè, ñî÷óâ-
ñòâóÿ åå ãåðîÿì è ïåðåæèâàÿ çà
èõ ñóäüáó, ðåáåíîê äàëåêî íå âñå-
ãäà îñîçíàåò, ÷òî îí ïîãðóæàåò-
ñÿ â ìèð, ñîçäàííûé ôàíòàçèåé
àâòîðà ïðîèçâåäåíèÿ. Ñëåäóåò
î÷åíü îñòîðîæíî äàâàòü ïîíÿòü
ìàëåíüêîìó ÷èòàòåëþ, ÷òî ìû
ïðè ÷òåíèè êíèã èìååì äåëî íå
ñ ðåàëüíûìè ëþäüìè. Õóäîæå-
ñòâåííîå ïðîèçâåäåíèå âîñïðè-
íèìàåòñÿ ðåáåíêîì êàê îïèñàíèå
ñëó÷àÿ, èìåâøåãî ìåñòî â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè. Ðåáåíîê åùå íå
ðàçëè÷àåò ðåàëüíîå è èçîáðàæà-
åìîå, íå ïûòàåòñÿ îáîáùèòü óñ-
ëûøàííîå. À âåäü âñå, ÷òî ìû
óçíàåì èç êíèã, âîïëîùåíî â
ñëîâå, âíå ñëîâà íå ñóùåñòâóåò.
Íå ñòîèò ðàçðóøàòü èëëþçèþ,
êîãäà ðåáåíîê âèäèò çà ïåðñîíà-
æåì ïðîèçâåäåíèÿ æèâîãî ÷åëî-
âåêà, îäíàêî ñëåäóåò îñòîðîæíî
ïîäâîäèòü ìàëåíüêîãî ÷èòàòåëÿ
ê ïîëíîöåííîìó âîñïðèÿòèþ õó-
äîæåñòâåííîãî òåêñòà, ê ïîíèìà-

íèþ îáîáùàþùåãî åãî çíà÷åíèÿ.
Â ìëàäøåé ãðóïïå ñëåäóåò ñî-

ñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå ðåáåíêà íà
ïåðñîíàæå ïðîèçâåäåíèÿ. Ìîæíî
ïðåäëîæèòü äåòÿì âîïðîñû íà
âûÿâëåíèå ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ
ãåðîåâ. Ðå÷ü äîëæíà èäòè íå î
ïðîñòîì âîñïðîèçâåäåíèè òåêñòà,
à îá îöåíêå ïåðñîíàæà. Â ïðîèç-
âåäåíèÿõ, àäðåñîâàííûõ äåòÿì,
âîñïèòàòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü
î÷åíü âàæíà, íî äåòè äàëåêî íå
âñåãäà îñîçíàþò âåñü ñïåêòð
èäåéíîãî ñîäåðæàíèÿ äàæå ñàìûõ
ïðîñòûõ ïðîèçâåäåíèé. Äåòÿì
ìîæíî ïðåäëîæèòü ïîðàçìûø-
ëÿòü íàä îáðàçîì, âûðàçèòü ñâîå
îòíîøåíèå ê íåìó.

Íàáëþäåíèå íàä âûÿâëåíèåì
ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ ãåðîåâ �
îäèí èç ñàìûõ äåéñòâåííûõ
ïðèåìîâ ëèòåðàòóðíîãî îáðàçî-
âàíèÿ. Âîîáðàæåíèå ïÿòèëåòíèõ
äåòåé ðàçâèòî ñëàáî, âîññîçäà-
íèå îáðàçà íà îñíîâå ïðî÷èòàí-
íîãî ÷àñòî ïîäìåíÿåòñÿ îáðàùå-
íèåì ê æèçíåííûì âïå÷àòëåíè-
ÿì. Ðåáåíêó òðóäíî ñîîòíîñèòü
ìîòèâû, îáñòîÿòåëüñòâà è ïî-
ñëåäñòâèÿ ïîñòóïêîâ ãåðîåâ.
Ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî ïðåäëàãàòü
äåòÿì âîïðîñû, âûÿñíÿþùèå
ìîòèâû ïîâåäåíèÿ ïåðñîíàæåé.
Ôîðìóëèðîâàòü èõ ìîæíî ïî-
ðàçíîìó: î ÷åì äóìàë ìàëü÷èê?
íà ÷òî íàäåÿëàñü äåâî÷êà? ÷òî îí
õîòåë ñäåëàòü? ÷òî ÷óâñòâîâàë
ïðè ýòîì? ïî÷åìó ìàëü÷èê òàê
ïîñòóïèë? ïîíðàâèëñÿ èëè íå
ïîíðàâèëñÿ âàì ìàëü÷èê?

Îñîáåííî âàæíî ïîãîâîðèòü î
ìîòèâàõ ïîâåäåíèÿ ïåðñîíàæåé â
òåõ òåêñòàõ, ãäå îá ýòîì ìîæíî
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ïîñïîðèòü, ïîðàçìûøëÿòü, ãäå
ìîãóò áûòü ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ.
Ñëåäóåò äîáèâàòüñÿ îò äåòåé, ÷òî-
áû îíè àðãóìåíòèðîâàëè ñâîå
ìíåíèå ññûëêàìè íà òåêñò ïðîèç-
âåäåíèÿ, äîêàçûâàëè ñâîþ òî÷êó
çðåíèÿ.

Ïðè îáñóæäåíèè ìîòèâîâ ïî-
âåäåíèÿ ãåðîåâ âîñïèòàòåëü ìî-
æåò íàìåðåííî âûñêàçàòü ëåæà-
ùóþ íà ïîâåðõíîñòè, íî íåâåð-
íóþ òî÷êó çðåíèÿ. Ýòîò ïðèåì
äàñò âîçìîæíîñòü íà÷àòü äåòàëü-
íûé ðàçãîâîð î õàðàêòåðå ïåðñî-
íàæà, çàñòàâèò äåòåé âíèìàòåëü-
íåå ïðèñìîòðåòüñÿ ê îáðàçó. Ñëå-
äóåò ïðåäîñòåðå÷ü âîñïèòàòåëÿ îò
«ëîáîâîãî» èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî
ïðèåìà, êîãäà îí óâåðåííî âû-
ñêàçûâàåò çàâåäîìî ëîæíóþ òî÷êó
çðåíèÿ. Àâòîðèòåò âîñïèòàòåëÿ
äëÿ ðåáåíêà íåïðåðåêàåì, ðåáåí-
êó òðóäíî âñòóïàòü â ñïîð ñ óâà-
æàåìûì ÷åëîâåêîì. Ëó÷øå ñìî-
äåëèðîâàòü èãðîâóþ ñèòóàöèþ,
ðàññêàçàâ î êàêîì-òî ìàëü÷èêå èç
äðóãîãî äåòñêîãî ñàäèêà. Òî÷êó
çðåíèÿ ýòîãî ìàëü÷èêà è ìîæíî
ïðåäëîæèòü äëÿ îáñóæäåíèÿ.

Ñëåäóåò óäåëèòü îñîáîå âíèìà-
íèå òîìó, êàê íàçâàíî ïðîèçâåäå-
íèå. Äëÿ äåòñêîãî ïèñàòåëÿ î÷åíü
âàæíî âûáðàòü âåðíîå, òî÷íîå
íàçâàíèå ïðîèçâåäåíèÿ. Âïðî÷åì,
ýòî êàñàåòñÿ è îáùåé ëèòåðàòóðû,
íå ñëó÷àéíî îäèí èç èññëåäîâàòå-
ëåé ïñèõîëîãèè õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà ãëàâó ñâîåé êíèãè òàê
è íàçâàë: «Ìóêè çàãîëîâêà». Çàãî-
ëîâîê â äåòñêîé ëèòåðàòóðå åùå
áîëåå çíà÷èì. Âîñïèòàòåëü ìîæåò
îáðàòèòü âíèìàíèå äåòåé íà òî,
êàê íàçâàë ñâîå ïðîèçâåäåíèå

àâòîð, ïî÷åìó îí ïðåäïî÷åë
èìåííî òàêîå íàçâàíèå.

Îñîáåííî èíòåðåñíû ñëó÷àè,
êîãäà â íàçâàíèè óæå ñîäåðæèò-
ñÿ íàìåê àâòîðà íà ïðîáëåìàòè-
êó ïðîèçâåäåíèÿ. Íå óïóñêàéòå
âîçìîæíîñòè ïîêàçàòü â ýòîì
òâîð÷åñêóþ ïîçèöèþ àâòîðà.
Â ýòîì ñëó÷àå ðàçãîâîð î çàãî-
ëîâêå äàåò âîçìîæíîñòü ïåðåé-
òè ê îáñóæäåíèþ èäåéíîãî ñî-
äåðæàíèÿ ïðîèçâåäåíèÿ, åãî
ïðîáëåìíîé íàïðàâëåííîñòè.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò îáñó-
äèòü íàçâàíèå ïðîèçâåäåíèÿ, ñëó-
øàåò ðàçìûøëåíèÿ äåòåé è çàìå-
÷àåò, ÷òî çàãîëîâêîì àâòîð óæå
ïîìîãàåò ÷èòàòåëþ óâèäåòü î÷åíü
âàæíûå äëÿ ïèñàòåëÿ âîïðîñû.

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ñ äî-
øêîëüíèêàìè ìû ðàáîòàåì
òîëüêî íà óðîâíå íàáëþäåíèé
íàä òåêñòîì, îáîáùåíèå ñ÷èòà-
åòñÿ íåäîñòóïíûì. Ïðè óìåëîé
îðãàíèçàöèè çàíÿòèé, ïðàâèëü-
íîì ïîäáîðå ëèòåðàòóðíîãî ìà-
òåðèàëà ðåáåíîê âïîëíå ìîæåò
ïî-ñâîåìó, ïî-äåòñêè, íî âñå æå
ïîëíîöåííî âîñïðèíÿòü ïðî÷è-
òàííîå ïðîèçâåäåíèå, îñîçíàâ
åãî èäåéíîå ñîäåðæàíèå. Ïîñò-
ðîéòå çàíÿòèå òàê, ÷òîáû îáñóæ-
äåíèå èäåéíîãî ñîäåðæàíèÿ
ïðîèçâåäåíèÿ ñòàëî åñòåñòâåí-
íîé ÷àñòüþ ðàçãîâîðà ñ äåòüìè.
Ïðè çàòðóäíåíèè çàäàéòå âîïðî-
ñû. ×åìó ó÷èò ýòà èñòîðèÿ, ðàñ-
ñêàçàííàÿ ïîýòîì? Î ÷åì çàñòàâ-
ëÿåò çàäóìàòüñÿ ýòî ñòèõîòâîðå-
íèå? Îò ÷åãî õîòåë ïðåäîñòåðå÷ü
àâòîð ñâîèõ ÷èòàòåëåé? ×òî ïî-
êàçàëîñü âàì ñàìûì ãëàâíûì?
Êàêàÿ ìûñëü âñòðåâîæèëà âàñ?
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Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïå âîñïèòàòåëü îáÿçàòåëüíî
ïîäâîäèò ðåáåíêà ê ïîíèìàíèþ
îáîáùàþùåãî çíà÷åíèÿ ïðîèçâå-
äåíèÿ. Ïóñòü ñàìè îòâåòû äåòåé
áóäóò íàèâíûìè, âàæíî ñàìî
ñòðåìëåíèå ðåáåíêà ñîîòíîñèòü
ðàçìûøëåíèÿ, âûçâàííûå òåê-
ñòîì, ñ ðåàëüíîé æèçíüþ. Ãëàâ-
íàÿ çàäà÷à âîñïèòàòåëÿ � ðàáî-
òà íàä âûÿñíåíèåì ñìûñëà ïðî-
èçâåäåíèÿ è îñíîâíîãî ýìîöèî-
íàëüíîãî âïå÷àòëåíèÿ. Öåëîñò-
íîå âîñïðèÿòèå òåêñòà äîñòèãàåò-
ñÿ âîïðîñàìè îáùåãî ïëàíà.
Î ÷åì âàñ çàñòàâèëî çàäóìàòüñÿ
ýòî ñòèõîòâîðåíèå? Êàêèå ìûñ-
ëè è ÷óâñòâà îíî âûçâàëî? Íå
ñòîèò äðîáèòü òåêñò ìåëêèìè ÷à-
ñòíûìè âîïðîñàìè, íàðóøàÿ öå-
ëîñòíîñòü åãî âîñïðèÿòèÿ. Ïðî-
èçâåäåíèå, àäðåñîâàííîå äî-
øêîëüíèêàì, íà âñåõ ýòàïàõ àíà-
ëèçà íå íóæíî «ðàñ÷ëåíÿòü», îíî
äîëæíî âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ãàð-
ìîíè÷íîå öåëîå, êàê åäèíñòâî.

Íàïðàâëåííîñòü ðàáîòû âîñ-
ïèòàòåëÿ â òîì, ÷òîáû ýòî öåëî-
ñòíîå âîñïðèÿòèå âî âðåìÿ àíà-
ëèçà óãëóáëÿëîñü, äèôôåðåíöè-
ðîâàëîñü. Âûÿâëÿþòñÿ ìîòèâû
ïîñòóïêîâ ïåðñîíàæåé, èõ õà-
ðàêòåðû, îòíîøåíèå àâòîðà ê ãå-
ðîÿì, îòêðûâàþòñÿ îòòåíêè
÷óâñòâ è íàñòðîåíèé àâòîðà è
ãåðîåâ, îñîáåííîñòè èçîáðàæå-
íèÿ êàðòèí ïðèðîäû.

Îñîáîå ìåñòî óäåëÿåòñÿ ðàáîòå
ñî çâó÷àùèì ñëîâîì. Îáðàùàåòñÿ
âíèìàíèå, êàêèìè èìåííî ñëîâà-
ìè ïåðåäàåòñÿ äåéñòâèå, íàñòðîå-
íèå, õàðàêòåð. Âàæíî âîñïðèÿòèå
äîøêîëüíèêàìè ïîýçèè, ïðåæäå

âñåãî çâóêîâîå, òàê êàê äåòè åùå
íå çíàþò ãðàìîòû, èìåþò ìàëûé
æèçíåííûé è ÷èòàòåëüñêèé îïûò.
Âîñïèòàòåëü äîëæåí ñîçäàòü àò-
ìîñôåðó äîâåðèòåëüíîñòè, èíòå-
ðåñà ê ïîýòè÷åñêîìó ñëîâó, ñîïå-
ðåæèâàíèÿ, ñî÷óâñòâèÿ. Òîëüêî â
ýòîì ñëó÷àå ðàçâèâàåòñÿ ýìîöèî-
íàëüíàÿ ñôåðà ðåáåíêà.

Ñòèõîòâîðíûå òåêñòû, çíàêî-
ìûå ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà,
ñëåäóåò ñäåëàòü îñíîâîé ñòèõî-
âîé èãðû. Îíè òðåíèðóþò ÷óâ-
ñòâî ðèòìà, äàþò âîçìîæíîñòü â
èãðîâîé ôîðìå ïðèìåíèòü ïîëó-
÷åííûå çíàíèÿ î ñòèõå. Ñëåäóåò
îñîáîå âíèìàíèå óäåëèòü ïîñòè-
æåíèþ äåòüìè ñòèõîòâîðíîãî
ðèòìà. Ïîñëå ÷òåíèÿ ñòèõîòâî-
ðåíèÿ À. Áàðòî «Âåðåâî÷êà» çà-
äàéòå âîïðîñ, êàêèå ñëîâà â ïðî-
èçâåäåíèè ïîìîãàþò ïðåäñòà-
âèòü, êàê ñêà÷åò Ëèäà. Åùå ðàç
ïåðå÷èòàéòå ñòðî÷êè, â êîòîðûõ
îïèñûâàåòñÿ, êàê ïðûãàåò äåâî÷-
êà. Ïðåäëîæèòå äåòÿì õëîïàòü â
ëàäîøè â òàêò äâèæåíèÿì. Ïðè
çàòðóäíåíèè ïîêàæèòå ïðèìåð.

Ïðåäëîæèòå äåòÿì ïîóïðàæ-
íÿòüñÿ â ñî÷èíèòåëüñòâå: ïóñòü
íàéäóò ðèôìó, ïîïûòàþòñÿ ïî-
âòîðèòü ñòèõîòâîðíûé ðàçìåð
èëè êîìïîçèöèþ îáðàçöà. Òåê-
ñòû ñëåäóåò áðàòü ñ ÿðêî âûðà-
æåííîé îñîáåííîñòüþ ôîðìû.

Íå îãðàíè÷èâàéòåñü òîëüêî
èãðîé â ñòèõè, ñòàðàéòåñü ïîêà-
çàòü äåòÿì, ÷òî ïîýçèÿ ìîæåò
âåñòè ðàçãîâîð è î áîëüøèõ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâàõ, î òîì, ÷òî
âîëíóåò ëþäåé ðàçíîãî âîçðàñòà.
Â ñòèõîòâîðåíèè, àäðåñîâàííîì
ðåáåíêó, âçðîñëûé ÷åëîâåê, ó



61ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

Мастер-класс

Д
Е
Н
Ь

êîòîðîãî áîãà÷å æèçíåííûé è
÷èòàòåëüñêèé îïûò, âèäèò îáîá-
ùåíèå, çàìå÷àåò ïîäòåêñò. È ýòî
åñòåñòâåííî: õîðîøàÿ äåòñêàÿ
êíèãà îñòàåòñÿ ñ ÷åëîâåêîì è çà
ïðåäåëàìè åãî äåòñòâà.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì
âîçìîæíûå âàðèàíòû îçíàêîì-
ëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñî ñòèõî-
òâîðåíèÿìè èâàíîâñêîãî ïîýòà
Þðèÿ Âàñèëüåâè÷à Îðëîâà.

Âîâêèíû óëîâêè

Ñòûíåò êàøà? Íåò ïðîáëåì �
Ïðåâîñõîäíûé çàâòðàê! �
Çàâòðàê ÿ, êîíå÷íî, ñúåì,
Òîëüêî ëó÷øå � çàâòðà.

ß íå çíàþ ñëîâà «íåò» �
È çà ñóïîì ñëåäîì
Ñúåì õîòü òûñÿ÷ó êîòëåò�
Íî íå çà îáåäîì!

×òî íà óæèí � âèíåãðåò?
À çà÷åì îí, óæèí?
Ñúåë ÿ äþæèíó êîíôåò �
Ðàçâå ýòî õóæå?!

Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå. Âîñ-
ïèòûâàòü óìåíèå àíàëèçèðîâàòü
ñëîâà è ïîñòóïêè ëèòåðàòóðíî-
ãî ãåðîÿ, îöåíèâàòü èõ, àðãóìåí-
òèðóÿ ñâîè ñóæäåíèÿ; îáðàùàòü
âíèìàíèå íà îáðàçíûå ñðåäñòâà,
êîòîðûìè ïîëüçóåòñÿ àâòîð,
ñòðîÿ ñòèõîòâîðåíèå êàê ìîíî-
ëîã ðåáåíêà: ðèòîðè÷åñêèå âî-
ïðîñû, ãèïåðáîëà, èãðà ñëîâ;
ïîìîãàòü äåòÿì ïîíÿòü þìîð
ïîýòà, äîñòàâëÿòü èì óäîâëåòâî-
ðåíèå îò èãðîâîãî, âåñåëîãî ñòè-
õîòâîðåíèÿ; ïîãîâîðèòü î íåîá-
õîäèìîñòè ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà
äíÿ, î ïðàâèëüíîì, ðàöèîíàëü-
íîì ïèòàíèè.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Ñëîâîì «óëîâêà» íàçûâàþò

ëîâêèé ïðèåì, õèòðîñòü. Âîò è
ìàëü÷èê Âîâêà ïóñòèëñÿ íà
óëîâêè, ÷òîáû îòêàçàòüñÿ îò
êàøè, ñóïà, êîòëåò, âèíåãðåòà!
×òî æå îí ïðåäïî÷èòàåò çàâòðà-
êó, îáåäó, óæèíó?

2. Îäíà èç óëîâîê Âîâêè �
íåâûïîëíèìûå îáåùàíèÿ. Îí
îáåùàåò ñúåñòü «òûñÿ÷ó êîò-
ëåò», òîëüêî áû èçáàâèòüñÿ îò
îáåäà ñåé÷àñ. À âåäü ýòî �
óëîâêà, õèòðîñòü, îáìàí! Êàê
âû äóìàåòå?

3. Ïðî ÷åëîâåêà íåîáÿçàòåëü-
íîãî, íå âûïîëíÿþùåãî ñâîè
îáåùàíèÿ, îòêëàäûâàþùåãî ñà-
ìûå íåîáõîäèìûå äåëà, ãîâîðÿò:
«Çàâòðàêàìè êîðìèò».

Âñïîìíèòå:

Çàâòðàê ÿ, êîíå÷íî, ñúåì,
Òîëüêî ëó÷øå � çàâòðà.

Ìîæíî ëè òàê ñêàçàòü ïðî
íàøåãî Âîâêó?

4. Ñúåäàÿ âìåñòî óæèíà êîí-
ôåòû, Âîâêà ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî íå
õóæå? Ïîäõîäÿùèé ëè ýòîò
óæèí � ìíîãî êîíôåò?

5. Èíòåðåñíî, à ïîëåçíû ëè
äëÿ çäîðîâüÿ Âîâêè åãî õèòðûå
óëîâêè? Íå âðåäèò ëè ìàëü÷èê
ñàì ñåáå ñâîèìè õèòðîñòÿìè?
Âåðîÿòíî, ïîëåçíåå ïðàâèëüíî
ïèòàòüñÿ, åñòü çàâòðàê, îáåä,
óæèí, à íå äþæèíû êîíôåò!

Ïðàâèëüíîå ðåøåíèå

ß íå êóêëó, íå èãðóøêó,�
Çàâåñòè õî÷ó çâåðóøêó.
Õîðîøî êóïèòü áû äîãà!..
Òîëüêî ñòîèò ñëèøêîì ìíîãî.
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Õîðîøî êóïèòü êîíÿ �
Ïîêàòàë áû îí ìåíÿ�
Òîëüêî äîìà � íå â çàãîíå,
Íå æèâóò â êâàðòèðå êîíè.

×òî æ, ïîäóìàë ÿ íåìíîæêî:
Ëó÷øèé çâåðü äëÿ äîìà � êîøêà!

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
Â êîìïîçèöèè ñòèõîòâîðåíèÿ
÷åòêî âûäåëåíû ÷àñòè, îáîçíà÷å-
íî âñòóïëåíèå (ïåðâûå äâå ñòðî÷-
êè) è çàêëþ÷åíèå � âûâîä (ïî-
ñëåäíèå äâå ñòðî÷êè). Âåñü òåêñò
ñîñòîèò èç «äâîÿøåê»: ïðåäëîæå-
íèÿ çàïèñàíû â äâå ñòðîêè.

Â ìîíîëîãå-ðàññóæäåíèè ðå-
áåíêà âçâåøèâàþòñÿ âñå «çà» è
«ïðîòèâ», ïðèâîäÿòñÿ îïðåäåëåí-
íûå äîâîäû. Â ïîäòåêñòå ýòèõ
àðãóìåíòîâ óêàçûâàþòñÿ âçðîñ-
ëûå ëîãè÷åñêèå õîäû, ñëûøàòñÿ
ãîëîñà ìàìû è ïàïû («ñòîèò
ñëèøêîì ìíîãî», «äîìà � íå â
çàãîíå, íå æèâóò â êâàðòèðå
êîíè»). Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ãå-
ðîé «Ïðàâèëüíîãî ðåøåíèÿ» ñàì
ïðèõîäèò ê íóæíîìó âûâîäó.
Þíûé ÷èòàòåëü, ïîãðóñòèâ âìå-
ñòå ñ íèì èç-çà íåâîçìîæíîñòè
îñóùåñòâëåíèÿ ìå÷òû, â êîíå÷-
íîì èòîãå ñîãëàøàåòñÿ: «Ëó÷øèé
çâåðü äëÿ äîìà � êîøêà!».

Ñòèõîòâîðåíèå ãðàôè÷íî, åãî
ìîæíî ïðåäëîæèòü ïðîèëëþñò-
ðèðîâàòü. Ðèôìà � õîðåé �
ïàðíàÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàòü «Ïðàâèëüíîå ðå-
øåíèå» â ðàáîòå ñ ìàëåíüêèìè
äåòüìè. Õîðåé çâó÷èò ýíåðãè÷-
íî, ëåãêî çàïîìèíàåòñÿ.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Î ÷åì ìå÷òàåò ãåðîé ñòèõî-

òâîðåíèÿ?

2. Ïî÷åìó îí íå ìîæåò çàâåñòè
áîëüøóþ ñîáàêó � äîãà? À ñìî-
æåò ëè æèòü â êâàðòèðå êîíü?

3. Êîãî æå âûáðàë ìàëü÷èê?
Àâòîð ñîãëàñåí ñ íèì: ñòèõîòâî-
ðåíèå íàçûâàåòñÿ «Ïðàâèëüíîå
ðåøåíèå». Äîêàæèòå, ÷òî âûáîð
ýòîò ðàçóìåí.

4. Êîøêà ìîæåò âíåñòè â
æèçíü ÷åëîâåêà ìíîãî ðàäîñòè.
Òå, ó êîãî åñòü äîìà ïóøèñòûå
ïèòîìöû, ýòî õîðîøî çíàþò.
Ðàññêàæèòå íàì î íèõ!

Êîãäà ÿñåí íåáîñâîä

Ñîëíöå íà íåáî âçîøëî,
Íîæêè ñâåñèëî.
Æèòü íà ñâåòå õîðîøî,
Î÷åíü âåñåëî.

Âñå ðåçâèòñÿ äåòâîðà,
Äåíü äî âå÷åðà,
Òàì è ñïàòü óæå ïîðà �
Äåëàòü íå÷åãî.

Â íåáå ïîëíàÿ ëóíà,
Íî÷ü àóêàåò, �
Ñëàäêîé äðåìîé íàñ îíà
Óáàþêàåò.

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
Èíòåðåñíà êîìïîçèöèÿ ïðîèçâå-
äåíèÿ. ×åòêî îáîçíà÷àþòñÿ ÷àñ-
òè (óòðî � äåíü äî âå÷åðà � íî÷ü)
ñóòîê. Â ïåðâîì ÷åòâåðîñòèøèè
öàðèò îñîáûé âèä ìåòàôîðû �
îëèöåòâîðåíèå, âåñåëîå, øóòëè-
âîå, äàæå îçîðíîå: «Ñîëíöå íà
íåáî âçîøëî, íîæêè ñâåñèëî».
Ñîëíöå íåñåò ñâåò è ðàäîñòü, ïî-
ýòîìó æèòü õîðîøî è âåñåëî, äåò-
âîðà â èãðàõ íå çàìå÷àåò, êàê äåíü
êëîíèòñÿ ê âå÷åðó. Âåñåëîå, ïðè-
ïîäíÿòîå íàñòðîåíèå ñîçäàåò
ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííàÿ ëåê-
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ñèêà âòîðîé ÷àñòè: äåòâîðà, ðåç-
âèòñÿ. Â òðåòüåé ÷àñòè åùå îäíî
îëèöåòâîðåíèå � ëèðè÷åñêîå.
Â íåì ñèëüíà ôîëüêëîðíàÿ îñíî-
âà, óçíàþòñÿ åñåíèíñêèå èíòîíà-
öèè («Ïîåò çèìà � àóêàåò, ìîõíà-
òûé ëåñ áàþêàåò...»). Ðèôìóþùè-
åñÿ ãëàãîëû îñîáåííî çíà÷èìû, íà
íèõ ëåæèò îñíîâíàÿ òÿæåñòü ñå-
ìàíòèêè (àóêàåò � óáàþêàåò).
Íàïåâíîñòü, ìóçûêàëüíîñòü ñòèõà
äîñòèãàåòñÿ ïîâòîðåíèåì ãëàñíûõ
çâóêîâ (àññîíàíñ î-ó):

Â íåáå ïîëíàÿ ëóíà
Íî÷ü àóêàåò...

Ñòèõîòâîðåíèå Þðèÿ Îðëîâà
õîðîøî çàïîìèíàåòñÿ. Óæå ñ
ïåðâîãî ÷òåíèÿ òàê è õî÷åòñÿ ïî-
âòîðèòü åãî çà ÷èòàþùèì.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Êàêîå âðåìÿ äíÿ ðèñóåò ïîýò

â ïåðâîé ÷àñòè ñòèõîòâîðåíèÿ?
À âî âòîðîé? Â òðåòüåé? Âîñïè-
òàòåëü ÷èòàåò ïîñëåäîâàòåëüíî
êàæäóþ ÷àñòü ñòèõîòâîðåíèÿ.

2. Íàéäèòå â òåêñòå ñëîâà ñ
ïðîòèâîïîëîæíûì çíà÷åíèåì
(àíòîíèìû): äåíü (âå÷åð, íî÷ü),
ñîëíöå (ëóíà), ðåçâèòñÿ (ñïàòü).
Âîñïèòàòåëü íàçûâàåò ñëîâî,
äåòè íàõîäÿò àíòîíèì. Ïðè çà-
òðóäíåíèè ìîæíî òåêñò ïðî÷è-
òàòü åùå ðàç, âûäåëÿÿ ïðè ÷òå-
íèè íóæíûå ñëîâà.

3. Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
òÿì ïîòðåíèðîâàòü ïàìÿòü â èãðå:
ñíà÷àëà åùå ðàç ïðî÷èòàòü âåñü
òåêñò, à ïîòîì èç êàæäîãî ÷åòâå-
ðîñòèøèÿ � òîëüêî òðè ñòðî÷êè.
Ïîñëåäíþþ, ÷åòâåðòóþ äåòè äî-
áàâëÿþò ñàìè.

4. À ÷òî âû äåëàåòå, êîãäà âàì

âåñåëî, êîãäà ñâåòèò ñîëíöå,
«êîãäà ÿñåí íåáîñâîä»?

5. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû õóäîæ-
íèê. Âàì íàäî íàðèñîâàòü ê ýòî-
ìó ñòèõîòâîðåíèþ ñîëíöå. Ýòî
äîëæíà áûòü îñîáàÿ êàðòèíà!
Âåäü ñîëíöå íàäî ñäåëàòü òàêèì,
êàê â ñòèõîòâîðåíèè: âåñåëûì,
ðàäîñòíûì, ñìåþùèìñÿ.

×òî âèäèòñÿ èç îêíà
çèìíèì óòðîì

Íåáî áëåùåò ïåðëàìóòðîì,
Áóäòî øåï÷åò: «Ñ äîáðûì óòðîì!»
ß âñòðÿõíóëñÿ îòî ñíà
È óñåëñÿ ó îêíà.

Ïðåäî ìíîé çíàêîìûé äâîð �
Áåëûé ñ íåêîòîðûõ ïîð.
Ñíåãó ñòîëüêî íàìåëî �
Òóò áåëî è òàì áåëî.

Ëèøü â ïðîñâåòàõ ãîëûõ êðîí �
Êðûëüÿ ÷åðíûå âîðîí.
È, êàê ãîðñòü åëîâûõ øèøåê,
Ðÿäîì � ñòàéêà âîðîáüèøåê.

Âîí ñîñåä ãîòîâèò ëûæè,
Âîí è ïåñ çíàêîìûé ðûæèé.
À âäàëè ïóøèñòûé êîò
Íàìûâàåò ëàïêîé ðîò.

Âîí äîðîãà, òàì â çàáîòå
Õîäÿò äÿäè, õîäÿò òåòè.
Âîçÿò â ñàíêàõ ìàëûøàò �
Êîãî â ÿñëè, êîãî â ñàä.

Èì � ñ÷àñòëèâîãî ïóòè!
Âîò è ìíå ïîðà èäòè.

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
Â êîìïîçèöèè ñòèõîòâîðåíèÿ ÷åò-
êî âûäåëÿþòñÿ îñíîâíûå êîìïî-
íåíòû: ýêñïîçèöèÿ (1�2 ñòðî÷êè),
çàâÿçêà (3�4 ñòðî÷êè), ðàçâèòèå
äåéñòâèÿ (5�16 ñòðî÷êè), êóëüìè-
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íàöèÿ (17�20 ñòðî÷êè) è  ðàçâÿçêà
(21�22 ñòðî÷êè). Ýòî ñâîåãî ðîäà
ðàññêàç â ðàññêàçå, ëèðè÷åñêèé
ìîíîëîã ðåáåíêà, íàáëþäàþùåãî
çà òåì, ÷òî âèäèòñÿ èç îêíà çèì-
íèì óòðîì. Ýòîò ìàëü÷èê íåìíîæ-
êî ôèëîñîô, íåìíîæêî ñîçåðöà-
òåëü, íåìíîæêî ôàíòàçåð, âèäÿ-
ùèé ìèð ïîä íåáîì, êîòîðîå «áëå-
ùåò ïåðëàìóòðîì». Ïîäìå÷åíû
âàæíûå äåòàëè: äâîð, ïðåîáðàæåí-
íûé ñíåãîì, âîðîáüèøêè, ïîõî-
æèå íà ãîðñòü åëîâûõ øèøåê,
ñîñåä, ïåñ, êîò. «Êàðòèíêè» â
îêîííîé ðàìå ìåíÿþòñÿ. Òàê ñòåê-
ëûøêè â êàëåéäîñêîïå ñêëàäûâà-
þòñÿ â óçîð. ×èòàòåëü ñëåäóåò çà
âçãëÿäîì íàáëþäàòåëüíîãî ðåáåí-
êà, âèäÿùåãî ìèð ãëàçàìè ïîýòà.

Â íà÷àëå è â êîíöå ñòèõîòâîðå-
íèÿ ñëûøíåå «âçðîñëûå» èíòîíà-
öèè: íåáî æåëàåò âñåì äîáðîãî
óòðà, ëèðè÷åñêèé ãåðîé � ñ÷àñòëè-
âîãî ïóòè. Äåòñêîå «ß» è âçðîñëîå
âèäåíèå ïðîèñõîäÿùåãî ñëèâàþò-
ñÿ, ðèñóÿ çèìíåå óòðî â êðàñêàõ:
áåëûé ñíåã, ÷åðíûå êðûëüÿ âîðîí,
ðûæèé ïåñ. Ëåêñèêà ðàñöâå÷åíà
óìåíüøèòåëüíûìè è ëàñêàòåëüíû-
ìè ñóôôèêñàìè: ñòàéêà âîðîáüè-
øåê, ëàïêîé, ìàëûøàò. Â ïðîèçâå-
äåíèè àòìîñôåðà äîáðà, êðàñîòû,
ñ÷àñòüÿ. Ðåáåíîê æèâåò â äîáðîì
ìèðå, íàñåëåííîì î÷åíü ãóñòî: âî-
ðîíà, âîðîáüèøêè, ïåñ, êîò, ìàëû-
øàòà, äÿäè, òåòè. Èíòåðåñíî, ÷òî
âñå îíè íóæíû, âàæíû, ðàâíîïðàâ-
íû, âñå îíè � ñîñòàâëÿþùèå ýòîãî
ìèðà, öåíòðîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
ñàì ðåáåíîê. Â ýòîò ìèð � ðåàëü-
íûé, íàïîëíåííûé çàáîòàìè è äå-
ëàìè, íî äîáðûé, ñ÷àñòëèâûé, îò-
ïðàâëÿåòñÿ è íàø ãåðîé.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Êàê òû äóìàåøü, îò ÷üåãî

ëèöà íàïèñàíî ñòèõîòâîðåíèå?
Êòî óñåëñÿ ó îêíà?

2. Ìîæíî ëè íàçâàòü ýòî çèì-
íåå óòðî äîáðûì? Êàê ïîýò
Þðèé Îðëîâ ïåðåäàë ñâîå õîðî-
øåå íàñòðîåíèå, îæèäàíèå äîá-
ðîãî äíÿ?

3. Ñòèõîòâîðåíèå çàêàí÷èâà-
åòñÿ ñòðî÷êàìè:

Èì ñ÷àñòëèâîãî ïóòè!..
Âîò è ìíå ïîðà èäòè.

À êóäà ïîéäåò ãåðîé ýòîãî
ñòèõîòâîðåíèÿ? Ìîæåò áûòü, â
øêîëó, â ïåðâûé êëàññ? Êàê òû
ñ÷èòàåøü?

4. Ïîñìîòðè è òû â ñâîå îêîø-
êî, ïîïðîáóé íàðèñîâàòü, ÷òî âè-
äèòñÿ èç òâîåãî îêíà çèìíèì óò-
ðîì.

Çèìíèå ñëåçêè

Çèìà ñêóäååò ñåðåáðîì,
Çíàòü îòòîãî åé è îáèäíî.
È ñíåãîâèê ñ ïóñòûì âåäðîì
Çàáûò � åãî ïî÷òè íå âèäíî.

Óæ ïî ðàçäîëèþ âñåìó
Âåñåëûé ëó÷, êàê çàé÷èê, ñêà÷åò.
Âñå óëûáàþòñÿ åìó,
È ëèøü çèìà òèõîíüêî ïëà÷åò.

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
«Çèìíèå ñëåçêè» � ÿðêèé ïðè-
ìåð ëèðè÷åñêîãî ïðîèçâåäå-
íèÿ. Â îòëè÷èå îò ýïîñà è äðà-
ìû, ëèðèêà áåññþæåòíà, íåñî-
áûòèéíà, æèçíü â íåé âîñïðî-
èçâîäèòñÿ â ôîðìå ïåðåæèâà-
íèÿ, îïðåäåëåííîãî ñîñòîÿíèÿ
ïîýòà. Ýòîìó ðîäó ëèòåðàòóðû
äîñòóïíà âñÿ ïîëíîòà âûðàæå-
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íèÿ ñëîæíåéøèõ ïðîáëåì áû-
òèÿ.

Êàê ïðàâèëî, â äåòñêîé ëèòå-
ðàòóðå XIX â. ïðèõîä âåñíû ïðè-
íÿòî áûëî ïîêàçûâàòü êàê ïðàç-
äíèê öâåòà è ñâåòà èëè êàê
ñõâàòêó-áîé «çëîäåéêè çëîé»
çèìû ñ ïðåêðàñíîé âåñíîé, èäó-
ùåé åé íà ñìåíó. À â äåòñêîé
ïîýçèè ÕÕ â. ïðèõîä âåñíû �
ðàäîñòü, âåñåëüå. Â ñòèõîòâîðå-
íèè Þ. Îðëîâà âñå èíà÷å.
Çäåñü � òèõàÿ îáèäà, òàê ÷òî
äàæå ñàìîìó ìàëåíüêîìó ÷èòà-
òåëþ ñòàíîâèòñÿ æàëü çèìó, ïî-
ÿâëÿåòñÿ ãðóñòü â äóøå.

Ãëàâíîå ñðåäñòâî ñîçäàíèÿ ëè-
ðè÷åñêîãî îáðàçà � ïîýòè÷åñêîå
ñëîâî. Ñëîâî åìêîå, ýìîöèî-
íàëüíî îêðàøåííîå, âûðàçèòåëü-
íîå. Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ
òðîïîâ ðàñøèðÿåò ñìûñë ëèðè-
÷åñêîãî âûñêàçûâàíèÿ. Ïîýò
îáðàùàåòñÿ ê îñíîâíûì âèäàì
ïîýòè÷åñêèõ îáîðîòîâ: ìåòàôî-
ðå, îëèöåòâîðåíèþ, ñðàâíåíèþ,
ýïèòåòó. Ìåòàôîðà, îòêðûâàþ-
ùàÿ òåêñò, ââîäèò ÷èòàòåëÿ-ñëó-
øàòåëÿ â ìèð êðàñîòû, ïîêàçû-
âàÿ, êàê ìåíÿþòñÿ êðàñêè ñ òàÿ-
íèåì ñíåãà: «Çèìà ñêóäååò ñåðåá-
ðîì». Îëèöåòâîðåíèå íàäåëÿåò
çèìó ñïîñîáíîñòüþ ÷óâñòâîâàòü:
«çíàòü, îòòîãî åé è îáèäíî»,
«çèìà òèõîíüêî ïëà÷åò». Ñðàâíå-
íèå âåñåëîãî ëó÷à ñî ñêà÷óùèì
çàé÷èêîì âíîñèò â òåêñò îùóùå-
íèå èãðû, ðàäîñòè, óëûáêè. Ýïè-
òåòû ïðèäàþò òåêñòó îáðàçíîñòü
è ýìîöèîíàëüíîñòü: âåñåëûé ëó÷,
òèõîíüêî ïëà÷åò. Îñîáóþ ðîëü
èãðàþò àíòîíèìû, ïîìîãàþùèå
èçîáðàçèòü ïðîòèâîðå÷èÿ, ïðî-

òèâîïîñòàâèòü ÿâëåíèÿ: âñå óëû-
áàþòñÿ, à çèìà ïëà÷åò.

Çàäà÷è:
� ðàáîòà íàä ïîýòè÷åñêèìè òðî-

ïàìè (ìåòàôîðà, îëèöåòâîðå-
íèå, ñðàâíåíèå, ýïèòåò);

� íàáëþäåíèÿ íàä ïîýòè÷åñêèì
ñèíòàêñèñîì è ëåêñèêîé (àí-
òîíèìû);

� ðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ (ÿìá).
Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Ðàññêàçûâàÿ î ïîñëåäíèõ

çèìíèõ äíÿõ, âû çàìåòèëè î÷åíü
ìíîãîå: ñíåã ñòàë ðûõëûì, òåì-
íûì, íåáëåñòÿùèì. Ïîýò íàõîäèò
êîðîòêóþ ÿðêóþ ñòðî÷êó � êðà-
ñèâóþ è çâó÷íóþ, íà÷èíàÿ ñ íåå
ñòèõîòâîðåíèå. Âñïîìíèòå åå.

2. Ñòèõîòâîðåíèå «Çèìíèå
ñëåçêè» óæå ñàìèì íàçâàíèåì
î÷åëîâå÷èâàåò çèìó, ñðàâíèâàåò
åå íàñòðîåíèå ñ ýìîöèÿìè è ÷óâ-
ñòâàìè ÷åëîâåêà. Êàê ìàëåíüêàÿ
äåâî÷êà, çèìà ìîæåò ïå÷àëèòüñÿ,
îáèæàòüñÿ, ïëàêàòü. ß åùå ðàç
ïðî÷èòàþ òåêñò, âûäåëÿÿ òàêèå
ìåñòà, ãäå ïîýò ïîêàçûâàåò çèìó
êàê ÷åëîâåêà. Ïîñòàðàéòåñü çàìå-
òèòü ýòè ñòðî÷êè, çàïîìíèòü èõ.

3. Â êîðîòêîì ñòèõîòâîðåíèè
Þ. Îðëîâà ìíîãî ÷óâñòâà. Ïåðå-
æèâàíèÿ, ñîñòîÿíèÿ ïîä÷àñ ïðî-
òèâîïîëîæíû äðóã äðóãó, êîí-
òðàñòíû. Â êàêèõ ñëîâàõ ìû
âèäèì ýòó ïðîòèâîïîñòàâëåí-
íîñòü? Ñ ÷åì îíà ñâÿçàíà?

4. Àâòîð íåîáû÷íî íàçâàë ñâîå
ñòèõîòâîðåíèå: «Çèìíèå ñëåçêè».
Êàê âàì êàæåòñÿ, ïî÷åìó?

Âåñíû òîðæåñòâåííûé ïðèõîä

Â çîëîòîé ñâîåé êàðåòå
Êàòèò ñîëíöå � âîò ÿ, äåòè!
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Áëåùóò âåñåëî çàðíèöû.
Ãåé âû, çâåðè, ãåé âû, ïòèöû!

Â ëóãîâûõ ïðèâîëüÿõ òðàâû,
Äîëû, ðîùè è äóáðàâû!

Ïðîñûïàéòåñü îòî ñíà �
Âñåõ ïðèâåòñòâóåò Âåñíà!

È îò ñîëíå÷íûõ ëó÷åé
Âåñåëåé æóð÷èò ðó÷åé!

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
«Âåñíû òîðæåñòâåííûé ïðè-
õîä» � ÿðêîå, ïðàçäíè÷íîå ñòè-
õîòâîðåíèå, ïîñëå ïðî÷òåíèÿ
êîòîðîãî âîçíèêàåò ÷óâñòâî ðà-
äîñòè, òîðæåñòâà. Îáðàçíàÿ ìå-
òàôîðà � îëèöåòâîðåíèå ðèñó-
åò êàðòèíó âåñåííåãî óòðà:

Â çîëîòîé ñâîåé êàðåòå
Êàòèò ñîëíöå � âîò ÿ, äåòè!

Îáû÷íî ïðèðîäà ìåäëåííî,
ïîñòåïåííî ïðîáóæäàåòñÿ îòî
ñíà, çäåñü æå îíà âîðâàëàñü â
æèçíü ïðèðîäû è ëþäåé âíåçàï-
íî, áóðíî, âûçâàâ âñåîáùåå ëè-
êîâàíèå. Íå ñëó÷àéíî êàæäîå
äâóñòèøèå çàêàí÷èâàåòñÿ âîñ-
êëèöàòåëüíûì çíàêîì! Â ñîçäà-
íèè âåñåííåãî, ñîëíå÷íîãî íà-
ñòðîåíèÿ çíà÷èòåëüíóþ ðîëü
ñûãðàëà çâóêîâàÿ îðãàíèçàöèÿ
ñòèõà. Ñòðî÷êà «Áëåùóò âåñåëî
çàðíèöû» çâó÷èò êàê ïðàçäíè÷-
íûé ôåéåðâåðê â ÷åñòü ïðèõîäà
âåñíû.

Ñòèõîòâîðåíèå íàïèñàíî õîðå-
åì, ñïîñîá ðèôìîâêè ñìåæíûé,
ïîýòîìó îíî ëåãêî âîñïðèíèìàåòñÿ
äåòüìè, áûñòðî çàïîìèíàåòñÿ. Åãî
ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ èñïîëü-
çîâàíèÿ â ëèòåðàòóðíûõ ìîíòàæàõ,
íà ïðàçäíèêàõ â ÷åñòü âåñíû.

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü óìåíèå ñëóøàòü

è âîñïðèíèìàòü îáðàçíóþ
ïîýòè÷åñêóþ ðå÷ü;

� äàòü ïîíÿòèå î ñâÿçè ñìûñëà
è èíòîíàöèè â ïðåäëîæåíèè è
ïðåäñòàâëåíèå î ôóíêöèÿõ
âîñêëèöàòåëüíîãî çíàêà;

� ïîòðåíèðîâàòü äåòåé â çàïî-
ìèíàíèè ñìåæíûõ ðèôì.
Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Ïðî÷èòàâ ñòèõîòâîðåíèå,

âîñïèòàòåëü ìîæåò ïðåäëîæèòü
äåòÿì ïðî÷èòàòü åãî åùå ðàç
âìåñòå. Äëÿ ýòîãî ïðè ÷òåíèè
àêöåíòèðóþòñÿ ðèôìóþùèåñÿ
ñëîâà. Äåòè, êàê ïðàâèëî, ñìåæ-
íûå ðèôìû çàïîìèíàþò ëåãêî.
Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ïðîèçâåäå-
íèå, äåòè õîðîì íàçûâàþò ðèô-
ìóþùååñÿ ñëîâî. Ïðè çàòðóäíå-
íèè ñëåäóåò âçÿòü òîëüêî ïîñëåä-
íèå ÷åòûðå ñòðî÷êè:

Ïðîñûïàéòåñü îòî ñíà �
Âñåõ ïðèâåòñòâóåò ...
È îò ñîëíå÷íûõ ëó÷åé
Âåñåëåé æóð÷èò ...

Ñëîâà «âåñíà», «ðó÷åé» äîáàâ-
ëÿþò äåòè.

2. Â øêîëå âû áóäåòå ó÷èòüñÿ
ïðàâèëüíî ïèñàòü, âåðíî ðàñ-
ñòàâëÿòü çíàêè ïðåïèíàíèÿ: çà-
ïÿòûå, òî÷êè, âîïðîñèòåëüíûå è
âîñêëèöàòåëüíûå çíàêè. Ýòî îñî-
áûå çíà÷êè � ïîäñêàçêè äëÿ ÷è-
òàòåëÿ, ïîìîãàþùèå ïðî÷èòàòü
íàïèñàííîå ñ íóæíîé èíòîíàöè-
åé, ïðàâèëüíî ïîíÿòü ñìûñë.

Â êîíöå ïðåäëîæåíèÿ, â êîòî-
ðîì âûðàæåíû ÷óâñòâà, ýìîöèè,
â òåêñòå ñòàâèòñÿ îñîáûé çíàê �
âîñêëèöàòåëüíûé (!). Â ñòèõî-
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òâîðåíèè Þ. Îðëîâà òàêèõ çíà-
êîâ 5 ! Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó?

3. Êàêîå íàñòðîåíèå âûçûâàåò ó
âàñ ïðîñëóøàííîå ñòèõîòâîðåíèå?

4. Âåñíå ðàäû çâåðè, ïòèöû,
òðàâà, ðîùè, ðó÷åé. Äëÿ íèõ ñ åå
ïðèõîäîì íàñòóïàåò íîâàÿ
æèçíü. À ÷òî íåñåò âåñíà äåòÿì?
×òî âû æäåòå îò âåñíû?

Î ãðèáàõ

Êðåïêèå äà ñïåëûå
Ó ëåñíîé òðîïû
Âñòàëè çàãîðåëûå
Áåëûå ãðèáû.

Ëèøü ïîãàíêè áëåäíûå,
Õèëûå ñòîÿò.
Ïîòîìó ÷òî � âðåäíûå �
Ëþäè ãîâîðÿò.

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
Â îñíîâå êîìïîçèöèè ïðîèçâåäå-
íèÿ ëåæèò ïðîòèâîïîñòàâëåíèå
(àíòèòåçà). «Ìàæîðíîå» ïåðâîå
÷åòâåðîñòèøèå ïðîòèâîïîñòàâ-
ëÿåòñÿ âòîðîìó, òàê êàê ñîâñåì
ïî-ðàçíîìó îïèñûâàåò ïîýò áå-
ëûå ãðèáû è îïàñíûå äëÿ ÷åëîâå-
êà «ïîãàíêè». Âåäóùóþ ðîëü â
îáðèñîâêå îáðàçîâ èãðàþò ýìî-
öèîíàëüíî îêðàøåííûå ýïèòåòû.
Ïåðâàÿ ãðóïïà ýïèòåòîâ õàðàêòå-
ðèçóåò ïðèâëåêàòåëüíûå äëÿ
ãðèáíèêà áîðîâè÷êè: êðåïêèå,
ñïåëûå, çàãîðåëûå. Âòîðàÿ îòíî-
ñèòñÿ ê ÿäîâèòûì «ïîãàíêàì» �
áëåäíûå, õèëûå, âðåäíûå.

Öåëè:
� äàòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î

ðîëè àíòèòåçû â ïðîèçâåäåíèè
è ýïèòåòà â ïîýòè÷åñêîì òåêñòå;

� ïîáóæäàòü ê ââåäåíèþ â ñëî-
âàðü ïðèëàãàòåëüíûõ;

� ïîòðåíèðîâàòü äåòåé â âîñ-
ïðèÿòèè ñòèõîòâîðåíèé ñ ïå-
ðåêðåñòíûì ñïîñîáîì ðèô-
ìîâêè;

� çàêðåïèòü ïîçíàâàòåëüíûé
ìàòåðèàë î ïîëåçíûõ è ÿäîâè-
òûõ ãðèáàõ.
Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Î êàêèõ ãðèáàõ âû óçíàëè

èç ñòèõîòâîðåíèÿ Þ. Îðëîâà?
2. Êàêèå ýïèòåòû (ÿðêèå, îá-

ðàçíûå ñëîâà-îïðåäåëåíèÿ) èñ-
ïîëüçóåò ïîýò ïðè ðàññêàçå î
áåëûõ ãðèáàõ? À êàê îí îïèñûâà-
åò îïàñíûå äëÿ ëþäåé ãðèáû?
Êàê îí ýòè ãðèáû íàçûâàåò?

3. Ïî÷åìó ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî
ïîãàíêè âðåäíûå? Çíàåòå ëè âû
î áîëüøîé îïàñíîñòè, êîòîðîé
ïîäâåðãàåòñÿ ÷åëîâåê, íå óìåþ-
ùèé ðàçëè÷àòü ïîëåçíûå è ÿäî-
âèòûå ãðèáû?

4. Ïðèõîäèëîñü ëè âàì ñàìèì
âèäåòü ãðèáû ó ëåñíîé òðîïû?
×åì çàïîìíèëîñü âàì ïîñåùå-
íèå ëåñà?

5. Âîñïèòàòåëü ìîæåò ïîêà-
çàòü äåòÿì èçîáðàæåíèå ãðèáîâ,
ïðåäëîæèòü èì ñëåïèòü èõ èç
ïëàñòèëèíà èëè íàðèñîâàòü.

Ãðîçà

Ñòàëî òåìíî, ãäå-òî ñîëíûøêî
                                  ñêðûòî.
×åðíàÿ òó÷à ñìîòðèò ñåðäèòî.

Ìîëíèè ñëåä îñëåïèòåëüíî
                                  ñâåòåë,
È ðàçãóëÿëñÿ çà îêíàìè âåòåð.

Íàïîëíèëîñü ýõî ðàñêàòàìè
                                   ãðîìà,
Ãðîçà íà÷àëàñü... Õîðîøî,
                         ÷òî ìû äîìà!
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Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
Ãðîçà îïèñûâàåòñÿ Þ. Îðëîâûì
âî âñåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ýòà-
ïîâ ýòîãî ïðèðîäíîãî ÿâëåíèÿ:
òåìíååò, ñêðûâàåòñÿ ñîëíöå,
äâèæåòñÿ ÷åðíàÿ òó÷à, ñâåðêàåò
ìîëíèÿ, ïîäíèìàåòñÿ âåòåð, ýõî
ïîâòîðÿåò ðàñêàòû ãðîìà. Æèâî-
ïèñíîñòü êàðòèíû óñèëèâàþò
îëèöåòâîðåíèÿ: «÷åðíàÿ òó÷à
ñìîòðèò ñåðäèòî», «ðàçãóëÿëñÿ
çà îêíàìè âåòåð». Òðåâîæíàÿ îá-
ñòàíîâêà ïðåäâåùàåò ïðèáëèæå-
íèå ñèëüíîé ãðîçû, íî ïîñëå-
äíèå ñëîâà çâó÷àò ïðèÿòíûì
ñþðïðèçîì: «Õîðîøî, ÷òî ìû
äîìà!». Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìîæíî
ïðîñòî íàáëþäàòü çà ãðîçîé èç
îêíà óþòíîãî, òåïëîãî äîìà, íå
ðèñêóÿ ïðîìîêíóòü è ïðîñòó-
äèòüñÿ. Âçðîñëûé, âåðîÿòíî,
âñïîìíèò ñòàðóþ ìóäðîñòü
«Ìîé äîì � ìîÿ êðåïîñòü» è
ïî÷óâñòâóåò îáîáùàþùåå çíà÷å-
íèå êîíöîâêè: õîðîøî, ÷òî ìû
äîìà, ÷òî ó íàñ åñòü ýòîò äîáðûé
äîì, îáåðåãàþùèé íàñ îò âñåõ
æèòåéñêèõ íåâçãîä.

Ñòèõîòâîðåíèå ëåãêî âîñïðè-
íèìàåòñÿ ðåáåíêîì èç-çà ïðî-
ñòîòû ðèôìîâêè, çðèìîñòè êàð-
òèí, ãðàôè÷íîñòè. Äåòÿì èíòå-
ðåñíû íàáëþäåíèÿ ïîýòà çà ïðè-
áëèæåíèåì ÿðêîãî ïðèðîäíîãî
ÿâëåíèÿ, áëèçêà è ïîíÿòíà ïðî-
ñòàÿ ðàäîñòü êîíöîâêè.

Öåëè:
� âîñïèòûâàòü óìåíèå ñëóøàòü

îáðàçíóþ ïîýòè÷åñêóþ ðå÷ü
(ðàáîòà ñ îëèöåòâîðåíèÿìè);

� ó÷èòü ïîíèìàòü îáîáùàþùèé
ñìûñë ïðîèçâåäåíèÿ;

� îáîáùèòü ïîçíàâàòåëüíûå

ñâåäåíèÿ î ãðîçå êàê ÿâëåíèè
ïðèðîäû.
Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Â ñòèõîòâîðåíèè îïèñàíî

ïðèáëèæåíèå ãðîçû. Òàêîå îùó-
ùåíèå, ÷òî ìû âìåñòå ñ ïîýòîì åå
âèäèì, åå ñëûøèì. Ïî êàêèì
ïðèçíàêàì âû äîãàäàëèñü, ÷òî
áëèçèòñÿ ýòî ïðèðîäíîå ÿâëåíèå?

2. Ñ ïðèáëèæåíèåì ãðîçû âñå
â ïðèðîäå íàõîäèòñÿ â äâèæå-
íèè: ñêðûëîñü ñîëíûøêî, îñëå-
ïèòåëüíî ñâåðêàþò ìîëíèè, ðàç-
ãóëÿëñÿ âåòåð, ãðåìèò ãðîì. Ïî-
÷åìó æå íå ïîÿâëÿåòñÿ ýòîãî
îùóùåíèÿ ñòðàõà, òðåâîãè? Ïî-
÷åìó æå ïîýòó õîðîøî?

3. Ïðèõîäèëîñü ëè âàì íàáëþ-
äàòü ãðîçó? Ðàññêàæèòå îá ýòîì.

Â îêòÿáðå

Íà âîäå ñåäàÿ ðÿáü �
Íàñòóïèë óæå îêòÿáðü.

Ïðèóíûëà äåòâîðà �
Íåâåñåëàÿ ïîðà.

Ëèøü åäâà-åäâà îò íî÷êè
Îòëè÷àþòñÿ äåíå÷êè.

Ïòè÷èé ãîìîí äàæå ñìîëê �
Âîåò âåòåð, ñëîâíî âîëê.

Íà ëóãó, ïðîìîêøåì ñíîâà,
Ïëà÷åò æàëîáíî êîðîâà.

È âåñåëûé ïåñ-áàðáîñ
Ñâîé ïîäæàë ñåãîäíÿ õâîñò.

Âñå ñòîÿò äåðåâüÿ ãîëû
Âîçëå äîìà, âîçëå øêîëû.

Áåç êîíöà èäóò äîæäè.
×òî-òî áóäåò âïåðåäè?

Çàïðîïàëî ñîëíöå ãäå-òî �
Ïîñêîðåé áû ñíîâà ëåòî!
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Çàñíåæèëî

Ëåãêèé êðóæèò ñíåã � çèìû
                                ïðèìåòà,
È ìåòåëü ïîçåìêîé ìåòåò �
Ê íàì åùå âåðíåòñÿ íàøå ëåòî, �
Ïóñòü îíî íåìíîæêî îòäîõíåò!

Ñíîâà íà ëèêóþùåé ïîëÿíêå
Ñîáåðåìñÿ â ðàäîñòíûé êðóæîê,
À ïîêà � ñâîè âîçüìó ÿ ñàíêè
È ïîéäó îïðîáîâàòü ñíåæîê!..

Ìàòåðèàëû äëÿ âîñïèòàòåëÿ.
Äâà ñòèõîòâîðåíèÿ Þ. Îðëîâà
«Â îêòÿáðå» è «Çàñíåæèëî» ñâÿçû-
âàåò îáùàÿ òåìà � ìå÷òà î ëåòå.
Êîíöîâêà ïåðâîãî � ñâîåãî ðîäà
êðèê äóøè: «ïîñêîðåé áû ñíîâà
ëåòî!». Íåîæèäàííàÿ, íà ïåðâûé
âçãëÿä, êîíöîâêà îáóñëîâëåíà
âñåì õîäîì ïîâåñòâîâàíèÿ. Êàæ-
äûå äâå ñòðî÷êè � íîâîå ïîäòâåð-
æäåíèå òîãî, ÷òî îêòÿáðü � íåâå-
ñåëàÿ ïîðà. Êàæäûå äâå ñòðî÷êè
ðèñóþò íîâóþ êàðòèíó, åùå áîëåå
óíûëóþ, ÷åì ïðåäûäóùàÿ. Ñðàâ-
íåíèÿ, îëèöåòâîðåíèÿ, ìåòàôîðà
äåëàþò ýòè êàðòèíû çðèìûìè. Àâ-
òîðñêàÿ òðåâîãà ïåðåäàåòñÿ ÷èòà-
òåëþ. Ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæå-
íèå íàðàñòàåò è äîñòèãàåò êóëüìè-
íàöèè â ðèòîðè÷åñêîì âîïðîñå:
÷òî-òî áóäåò âïåðåäè? Â äåòñêèå
ñòèõè âõîäèò ñîâñåì íå äåòñêîå
ïåðåæèâàíèå. Âäðóã î÷åíü ÿâ-
ñòâåííî îùóùàåòñÿ, ÷òî â ìå÷òó-
âîñïîìèíàíèå î ñîëíå÷íîì è âå-
ñåëîì ëåòå àâòîð âêëàäûâàåò íà-
äåæäó íà èçìåíåíèå æèçíè âîîá-
ùå, íà åå ïîâîðîò ê ëó÷øåìó.

Â ïåðâîé ñòðî÷êå ñòèõîòâîðå-
íèÿ «Çàñíåæèëî» àâòîð ðàññòàâëÿ-
åò óäàðåíèÿ, ïîìîãàÿ åå ïðàâèëüíî
ïðî÷èòàòü. Ïåðåä ãëàçàìè êàê áóä-

òî âîäÿò õîðîâîä ïàäàþùèå ñíå-
æèíêè. Ýòî êðóæåíèå ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ äàæå ãðàôè÷åñêè: ñòðî÷êó
íà äâå ÷àñòè ðàçäåëÿåò òèðå.

Ïåðâûé ñíåã è çèìíÿÿ ïîçåì-
êà íåîæèäàííî íàïîìèíàþò î
ëåòå, î ëèêóþùåé ïîëÿíêå è ðà-
äîñòíîì êðóæêå äåòâîðû. Ëåòî
âåðíåòñÿ è ïðèíåñåò ñâîè ðàäî-
ñòè. À ïîêà «ïóñòü îíî íåìíîæ-
êî îòäîõíåò»! Ìû áóäåì æäàòü
åãî, íî ó çèìû åñòü è ñâîè ðàäî-
ñòè. Ìîæíî ðàäîâàòüñÿ ïåðâîìó
ñíåãó, êàòàòüñÿ íà ñàíêàõ.

Âîïðîñû è çàäàíèÿ
1. Â ñòèõîòâîðåíèè «Â îêòÿáðå»

ïîýò Þ. Îðëîâ, ðàññêàçûâàÿ îá
îñåíè, çàìå÷àåò: «ëèøü åäâà-åäâà
îò íî÷êè îòëè÷àþòñÿ äåíå÷êè».
Êàê âû ïîíèìàåòå ýòè ñëîâà?

2. Íåâåñåëàÿ ïîðà îïèñàíà â ñòè-
õîòâîðåíèè «Â îêòÿáðå». Êàê âû-
ãëÿäèò ïðèðîäà â äîæäëèâóþ îñåí-
íþþ ïîãîäó? Êàê òàêàÿ ïîãîäà
âëèÿåò íà ÷åëîâåêà? Ìîæåò áûòü,
ïîýòîìó «ïðèóíûëà äåòâîðà»?

3. Êàêîå âîñïîìèíàíèå ãðååò
ðåáÿò, êàêîå âðåìÿ ãîäà îíè æäóò?

4. Â ñòèõîòâîðåíèè «Çàñíåæè-
ëî» ðåáÿòà òîæå î÷åíü ëþáÿò ëåòî,
ñ óäîâîëüñòâèåì åãî âñïîìèíàþò
è çíàþò, ýòî ëåòî ê íèì âåðíåòñÿ.
Ïîýò ãîâîðèò î âðåìåíè ãîäà êàê
î æèâîì ÷åëîâåêå: «ïóñòü îíî íå-
ìíîæêî îòäîõíåò». Êàê âû äóìà-
åòå, à ìîæåò ëè çèìà ïðèíåñòè äåò-
âîðå ðàäîñòü? ×åì çàéìåòñÿ ãåðîé
ñòèõîòâîðåíèÿ «Çàñíåæèëî»? Êàê
âû ìå÷òàåòå ïðîâåñòè çèìó?

5. Ðåáÿòà, äî íîâîãî ëåòà åùå
äàëåêî. Äàâàéòå âñïîìíèì ëåòî
ïðîøåäøåå. Ðàññêàæèòå, ÷åì
îíî âàì çàïîìíèëîñü.
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Çäîðîâüå � ýòî íå òîëüêî ôèçè÷åñêîå, íî è äóøåâ-
íîå áëàãîïîëó÷èå êàæäîãî ðåáåíêà. Äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîå çäîðîâüå ìû, âîñïèòàòåëè ÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ
¹ 23, ðàññìàòðèâàåì êàê êîìïîíåíò, ïîçâîëÿþùèé
ðàñøèðèòü ãðàíèöû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðè-
îðèòåòíîå íàïðàâëåíèå íàøåé äåÿòåëüíîñòè � «Ìèð
÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû» � ïðèçâàíî ôîðìèðîâàòü äåò-
ñêóþ êóëüòóðó.

Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà èìååò åãî
ïðèîáùåíèå ê èñòîêàì íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, â òîì
÷èñëå â õîäå ïðîâåäåíèÿ íàöèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà,
ñöåíàðèé êîòîðîãî ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ.

Îáîðóäîâàíèå:
� âûñòàâêà äåòñêèõ ðàáîò «Ðóññêèå âàëåíêè» (ñ ïðåïî-

äàâàòåëåì ïî èçîäåÿòåëüíîñòè);
�âûñòàâêà âàëåíîê (êîíêóðñ ðàáîò ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-

íîñòè äåòåé ñ ðîäèòåëÿìè);
� ðóññêàÿ èçáà (ïå÷ü, ñòîë ñ ñàìîâàðîì, ðóøíèêè, ñàë-

ôåòêè, ñóíäó÷êè, ïðèíàäëåæíîñòè äëÿ ðåìîíòà âàëå-
íîê);

� óëèöà (ñóãðîáû, çàáîð, äåðåâüÿ, ñêàìåéêà);
� äåòñêàÿ òåàòðàëüíàÿ øèðìà, «òåàòð âàëåíêà», äåòñêèå

ìóçûêàëüíûå è øóìîâûå èíñòðóìåíòû;
� âàëåíêè âçðîñëûå è äåòñêèå, ðóññêèå íàðîäíûå êî-

ñòþìû, êîêîøíèêè, êîñòþì ÷àøêè, ñàìîâàðà.
Ìóçûêàëüíûé ìàòåðèàë
Ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè: «Âàëåíêè», «Ñàìàðà-ãîðî-

äîê» (àíñàìáëü «Çîëîòîå êîëüöî»), «Êàê íà òîíåíüêèé
ëåäîê», «Ïî Ìóðîìñêîé äîðîæêå», «Êîðîáåéíèêè» (îð-
êåñòð ðóññêèõ íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ â îáðàáîòêå Ñ.
Äðàíãî, À. Êîñòþêà, Ñ. Ïðîòàñîâà, Â. Êîñòåíêî).

Äåéñòâóþùèå ëèöà. Âçðîñëûå: Õîçÿéêà Äóíÿøà, Äåä
Âñåâåä. Äåòè: Âàíþøà, äî÷êà õîçÿéêè � Ìàøà, ñêîìî-
ðîõè, ñàìîâàð, ÷àøêà, ãîñòè.

Праздник русского валенка
АНЧИКОВА Т.П.,
старший воспитатель;

ВИНОГРАДОВА М.Ю.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 23,
г. Кинешма Ивановской обл.
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* * *

Çâó÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìóçû-
êà � äåòè âõîäÿò â ìóçûêàëüíûé çàë.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

×òî çà ñëàâíûé äåíåê!
Ñîáèðàéñÿ, íàðîä!
Áóäåì ïåòü è øóòèòü
Äà ñåáÿ âåñåëèòü.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

À ìû ïðèøëè âàñ ïîçàáàâèòü,
Ñ ïðàçäíè÷êîì ïîçäðàâèòü.
Ëþäåé ïîñìîòðåòü
Äà ñåáÿ ïîêàçàòü.

Äåòè ñàäÿòñÿ.

Â å ä ó ù è é

Íà ïèðó áîëüøîì è ìàëîì,
Íà âåñåëüå íåáûâàëîì �
Ìû âàì ñêàæåì áåç óòàéêè �
Íå ïðîæèòü íàì áåç õîçÿéêè.

Ä å ò è

Äîðîãèõ ãîñòåé âñòðå÷àåò,
Äîáðûì ñëîâîì ïðèâå÷àåò.
È òàê âûøëî, ÷òî ñåé÷àñ
Ó íåå ìû âñå â ãîñòÿõ.
Ïðèíèìàé, õîçÿéêà, íàñ.
Íà÷èíàåì â äîáðûé ÷àñ!
Òóê-òóê (2 ðàçà)
Â âîðîòà ñëûøåí ñòóê.
Äâåðè îòâîðÿéòå,
Â äîì ãîñòåé âïóñêàéòå!
Âåñåëûõ ðåáÿòèøåê �
Äåâ÷îíîê è ìàëü÷èøåê!

Ïîä ìóçûêó âûõîäÿò Õ î ç ÿ é ê à
ñ ä î ÷ å ð ü þ.

Õ î ç ÿ é ê à

Äîáðî ïîæàëîâàòü!
Âñåõ ïðèâå÷àåì, âñåõ âñòðå÷àåì.

Ïî îáû÷àÿì ðîññèéñêèì
Îò äóøè ïîêëîí âàì íèçêèé!

Ä î ÷ ü  Ì à ø à

Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå ãîñòè!
Åñëè â äîìå, íà ðàáîòå
Ó âàñ âàëåíêè â ïî÷åòå,
Òî ìû âàñ, ñâîèõ äðóçåé,
Ïðèãëàøàåì ïîñêîðåé�

Â ñ å  (âìåñòå)

Ê íàì íà ïðàçäíèê �
Ïîïëÿñàòü, ñâîþ óäàëü ïîêàçàòü.

Â èñïîëíåíèè ñîëèñòîâ è õîðà
çâó÷èò ïåñíÿ «Âàëåíêè».

Õ î ç ÿ é ê à. Ðåáÿòà, âû, íàâåð-
íîå, çíàåòå, ÷òî âàëåíêè � èñêîí-
íî ðóññêàÿ îáóâü. Âàëåíêè, ïèìû,
êàòàíêè, ÷åñàíêè � ñêîëüêî ëàñ-
êîâûõ íàçâàíèé äàë ðóññêèé íà-
ðîä ýòîé âåëèêîé îáóâè! Âàëåí-
êè � ïðåêðàñíàÿ, óäîáíàÿ îáóâü!
Â íèõ íå ñòðàøíû ìîðîçû è ìå-
òåëè, ïîýòîìó ëó÷øåé îáóâè äëÿ
ãóëÿíèÿ íà Ðóñè íå áûëî! Â âà-
ëåíêàõ ïðàçäíîâàëè Ìàñëåíèöó,
êîëÿäîâàëè, ïëÿñàëè ïîä ãàðìîíü!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Çàèãðàé-êà òû, ãàðìîíü,
Çàèãðàé-êà çâîí÷àòî.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

×òî âû, äåâèöû, ñèäèòå,
Òàíöåâàòü âû íå õîòèòå?

3 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Çàñèäåëèñü, ÷àé, ñ óòðà
Ïîïëÿñàòü âñåì íàì ïîðà!

4 - é  ñ ê î ì î ð î õ  (äåâî÷êà)

Îé òû, ìèëåíüêèé òû ìîé,
Âûõîäè ñêîðåå.
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Ïîïëÿñàòü, ïåðåïëÿñàòü
                       ÿ òåáÿ ñóìåþ!

Äåòè èñïîëíÿþò ïàðíûé òàíåö
«Ñ ãàðìîíèñòîì» ïîä ìóçûêó ïåñ-
íè «Ñàìàðà-ãîðîäîê».

Õ î ç ÿ é ê à. Â ñòàðèíó âàëåí-
êè ñ÷èòàëèñü öåííûì ïîäàðêîì,
à èìåòü ñîáñòâåííûå âàëåíêè
áûëî ïðåñòèæíî, ýòî ñ÷èòàëîñü
ïðèçíàêîì äîñòàòêà. Â èãðàõ âà-
ëåíêè ïîìîãàëè óçíàòü, êòî ñà-
ìûé ñèëüíûé, ëîâêèé, áûñòðûé.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Âñåì íàì îòäîõíóòü ïîðà,
À âîò îòäûõó � èãðà.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Ó êîãî òàì õìóðûé âèä?
Ñíîâà ìóçûêà çâó÷èò!
Ìû ãðóñòèòü íå ðàçðåøàåì,
Ìû èãðàòü çäåñü íà÷èíàåì!

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Áîé âàëåíêà-
ìè».

Ä î ÷ ü  Ì à ø à

Âèæó ÿ, èçäàëåêà
Åäåò Âàíÿ ê íàì ñþäà,
Åäåò ïðÿìî â õîðîâîä,
Ðàññòóïèñü, ÷åñòíîé íàðîä!

Äåòè âîäÿò õîðîâîä ñ èíñöåíè-
ðîâàíèåì «Êàê íà òîíåíüêèé ëå-
äîê».

4 - é  ñ ê î ì î ð î õ  (äåâî÷êà).
Îé, Âàíþøà, òû íå óøèáñÿ?

Â à í þ ø à

Íåò! ß ïàäàë ïîíàðîøêó,
Ïîñìåøèòü õîòåë íåìíîæêî!

4 - é  ñ ê î ì î ð î õ  (äåâî÷êà)
(Ìàøå)

À Âàíþøà íàø � ãåðîé,
Òîëüêî âàëåíêè ñ äûðîé!

Ä î ÷ ü  Ì à ø à. Òàê ïîéäåìòå
ê ìîåìó äåäóøêå, îí áûñòðî âà-
ëåíêè ïîäîøüåò. Îí íà âñå ðóêè
ìàñòåð!

Ïîä ìóçûêó äåòè øàãàþò ðàçíû-
ìè òàíöåâàëüíûìè øàãàìè ïî äèà-
ãîíàëè, ïî êðóãó, «çìåéêîé».

Äàëåå âûïîëíÿþò ðèòìè÷åñêîå
óïðàæíåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ òåê-
ñòîì.

Áåëûì ñíåãîì çàìåëî

Õîäÿò, îòâîäÿ ðóêàìè âîîáðàæà-
åìûé ñíåã.

Âñå äîðîãè íà ñåëî.
Âñå äîðîãè, âñå ïóòè �
Íè ïðîåõàòü, íè ïðîéòè!

Óäèâëÿþòñÿ.

Ìû øàãàåì ïî ñóãðîáàì,
Ïî ñóãðîáàì êðóòîëîáûì.

Õîäÿò ñ âûñîêèì ïîäíÿòèåì íîã.

Ïîäíèìàé ïîâûøå íîãó,
Ïðîëîæè äðóãèì äîðîãó.
Ñíåã, ñíåã, áåëûé ñíåã �
Çàñûïàåò îí íàñ âñåõ.

Âîäÿò õîðîâîä.

Ìû íà ñàíî÷êè ñàäèìñÿ
È ïîä ãîðêó áûñòðî ì÷èìñÿ.
Ñíåã, ñíåã, áåëûé ñíåã �

Èìèòèðóåòñÿ åçäà «Íà ñàíî÷êàõ».

Ì÷èìñÿ ìû áûñòðåå âñåõ.

À âîò è äåäóøêà, Äåäóøêà
Âñåâåäóøêà!
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Íà ñêàìåéêå ñèäèò Ä å ä  Â ñ å -
â å ä  � ïîä ðóññêóþ íàðîäíóþ ìó-
çûêó ïîäøèâàåò (èìèòèðóåò äâèæå-
íèÿ) ñòàðûé âàëåíîê.

Ä å ä  Â ñ å â å ä. Äåòî÷êè ìîè
äîðîãèå, ðàä âàñ âèäåòü! Ïðîõî-
äèòå, ìîþ èçáó ïîñìîòðèòå!

Äåòè ðàññàæèâàþòñÿ íà ñêàìåéêè.

Âñå óñåëèñü? Ñåãîäíÿ ó íàñ âåñå-
ëüå � ïðàçäíèêà ïðîäîëæåíüå!

Ä î ÷ ü  Ì à ø à. Äåäóøêà, âû-
ðó÷è, ïîäøåé âàëåíî÷êè!

Ä å ä  Â ñ å â å ä. ×òî æ, ýòî
ìîæíî. (Ðàññêàçûâàåò è ïîêàçû-
âàåò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ðåìîí-
òà âàëåíîê.)

À âû, ðåáÿòà, ÷òîáû âåñåëåå
ìíå ðàáîòàëîñü, ÷àñòóøêè áû
ñïåëè, ïîðàäîâàëè ñòàðèêà!

Ä å ò è

È ÷àñòóøêè åñòü âåñåëûå,
È çàäîðíûé ïåðåïëÿñ,
Ïåñíè ðóññêèå ðàçäîëüíûå
Ïðèãîòîâèëè äëÿ âàñ!

Ýé, ðåáÿòà äà äåâ÷óøêè,
Çàïåâàéòå-êà ÷àñòóøêè.
Çàïåâàéòå ïîñêîðåé,
×òîáû áûëî âåñåëåé!

Äåòè èñïîëíÿþò ÷àñòóøêè (â âà-
ëåíêàõ).

Ñ ê î ì î ð î õ  (ìàëü÷èê)

Íà÷èíàþ ïåòü ÷àñòóøêó,
Ïåðâóþ, íà÷àëüíóþ,
ß õî÷ó ðàçâåñåëèòü
Ïóáëèêó ïå÷àëüíóþ.

Ñ ê î ì î ð î õ  (äåâî÷êà)

Ðàçäàéñÿ, íàðîä,
Ñåé÷àñ ïëÿñêà ïîéäåò!

Ïîéäó ïîïëÿøó,
Íà íàðîä ïîãëÿæó.

Ñ ê î ì î ð î õ  (ìàëü÷èê)

Íàøè äåâêè ìàëåíüêè �
×óòü ïîáîëüøå âàëåíêà,
Íó à êàê çàãîëîñÿò �
Âñåõ â îêðóãå óäèâÿò.

Ñ ê î ì î ð î õ  (äåâî÷êà)

Îõîíüêè äà àõàíüêè �
Êàêèå ïàðíè ìàõîíüêè!
Èç-çà êî÷åê, èç-çà ïíåé
Íå âèäàòü íàøèõ ïàðíåé!

Ñ ê î ì î ð î õ  (ìàëü÷èê)

À ÿ âàëåíêè íàäåíó,
Âûïüþ ïðîñòîêâàøè,
Âñÿ äóøà èñòîñêîâàëàñü
Ïî ïîäðóæêå Ìàøå!

Ñ ê î ì î ð î õ  (ìàëü÷èê)

Ìîÿ ìèëêà ìàëåíüêà,
Îáóâàåò âàëåíêè,
À êîãäà îáóåòñÿ,
Êàê ïóçûðü, íàäóåòñÿ!

Ñ ê î ì î ð î õ  (äåâî÷êà)

Ìû âàì ïåëè è ïëÿñàëè,
Äîðîãàÿ ïóáëèêà!
Íå äåðæèòåñü çà êàðìàíû,
Íå âîçüìåì íè ðóáëèêà!

Ä å ä  Â ñ å â å ä. Íó âîò, ïðè-
íèìàéòå ðàáîòó � íîâûå âàëåí-
êè, íà âûðîñò!

Ïðîâîäÿòñÿ èãðû äëÿ ðîäèòå-
ëåé: «Ïðîáåãè ïî ñóãðîáàì â âà-
ëåíêàõ», «Ïðûæêè â âàëåíêàõ íà
ñêàêàëêå».

Ä ó í ÿ ø à. Êàê æå íàì, äå-
äóøêà, òåáÿ çà ðàáîòó îòáëàãî-
äàðèòü?
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Ä å ä  Â ñ å â å ä

À ÿ, Äåä Âñåâåä, äîëãî æèâàë,
                         ìíîãî âèäàë,
Âñå íà ñâåòå çíàþ, ê ñåáå
                 â ðåøåòî ñîáèðàþ.

Âû áû ìíå ïðî âàëåíî÷êè
÷òî-íèáóäü ðàññêàçàëè, à ÿ áû ê
ñåáå ýòè ðàññêàçû â ðåøåòî ïî-
ëîæèë. Ó ìåíÿ òàì ìíîãî
÷åãî � è çàãàäêè, è ïîñëîâèöû,
è ïîòåøêè!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Áàþ, áàþ, áàèíüêè,
Ñêàòàåì Ìàøå âàëåíêè!
Âàëåíêè ïî íîæêå �
Áåãàòü ïî äîðîæêå.
Ê áàáóøêå ïî ïðÿíè÷êè,
Ê äåäóøêå ïî ÿáëî÷êè.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Áåç øóáû è âàëåíîê �
Çèìà áåç êîíöà.

3 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Êàê ó Äàøè ìàëåíüêîé
×óäåñíûå âàëåíêè,
À øóáà áàãðÿíàÿ,
À ëè÷èêî ðóìÿíîå.
Âîò êàêàÿ Äàøà �
Êðàñàâèöà íàøà!

Ä å ä  Â ñ å â å ä. Ìîëîäöû, ðå-
áÿòà! À ÿ âàì òåïåðü çàãàäêè çà-
ãàäàþ:

Íå áîòèíêè, íå ñàïîæêè, íî
èõ òîæå íîñÿò íîæêè,

Â íèõ ìû áåãàåì çèìîé, óò-
ðîì � â ñàäèê, âå÷åðîì � äî-
ìîé! (Âàëåíêè.)

Òðåïëþò, êàòàþò, à çèìó òàñ-
êàþò. (Âàëåíêè.)

Âñå â øåðñòè, à êîæè íåò. (Âà-
ëåíêè.)

Äà, îòãàäêà îäíà � ýòî âàëåí-
êè. À êàê æå èõ äåëàþò?

Ä å ò è  (ðàññêàçûâàþò). Âà-
ëåíêè � åäèíñòâåííàÿ îáóâü,
ïîëíîñòüþ ñäåëàííàÿ èç íàòó-
ðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ: ñ îâå÷åê
ñîñòðèãàþò øåðñòü è ïåðåðàáà-
òûâàþò åå. Ïîòîì îáðàáàòûâàþò
øåðñòü êèïÿòêîì, ïàðîì, äû-
ìîì, ñáèâàþò â îáùóþ ìàññó �
âîéëîê � è êàòàþò � ñíà÷àëà íà
ñòîëå, à ïîòîì íà êîëîäêå íóæ-
íîãî ðàçìåðà.

Èç îâå÷üåé øåðñòè êàòàþò
âàëåíêè òðåõ öâåòîâ: ÷åðíûå,
ñåðûå, áåëûå.

À ïðîèçâîäÿò âàëåíêè òîëüêî
â Ðîññèè, è òðàäèöèÿ ýòîãî ïðî-
ìûñëà ïåðåäàåòñÿ èç ïîêîëåíèÿ
â ïîêîëåíèå.

Ä ó í ÿ ø à. Òàê ÷òî âàëåíêè íå
ïðîñòî íàòóðàëüíàÿ îáóâü, îíà
åùå è ïîëåçíàÿ. Ñìîòðè, äåäóø-
êà, êàêèå ìîäåëè ñäåëàëè íàøè
äåòè ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè.

Ïîä ìóçûêó äåìîíñòðèðóþòñÿ
ìîäåëè õóäîæåñòâåííî îôîðìëåí-
íûõ âàëåíîê.

À òåïåðü äàâàéòå ïîñìîòðèì âû-
ñòàâêó äåòñêèõ ðèñóíêîâ «Ðóñ-
ñêèé âàëåíîê».

Ïîä ìóçûêó èäåò ïðîñìîòð âû-
ñòàâêè.

Ä å ä  Â ñ å â å ä. Ñïàñèáî âàì,
ðåáÿòà, ïðèáàâèëîñü â ìîåì ðå-
øåòå. Çà ýòî ÿ õî÷ó âàñ ïîçàáà-
âèòü è íåìíîæêî óäèâèòü. À íó-
êà, âàëåíêè, ïîÿâèòåñü, ïîïëÿ-
øèòå, ïîðåçâèòåñü.
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1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Äóéòå â äóäêè, áåéòå â ëîæêè:
Â ãîñòè ê íàì ïðèøëè ìàòðåøêè.

Íà øèðìå ïîÿâëÿþòñÿ ìàòðåøêè
èç «òåàòðà âàëåíêà».

À ñ íèìè Àâäîòüÿ Èçîòüåâíà!
Êîñà äëèííàÿ, òðåõàðøèííàÿ!
Ëåíòà àëàÿ, ïëàòîê áåëåíüêèé,
Áðîâè ÷åðíûå, íàâåäåííûå.

Íà øèðìå ïîÿâëÿåòñÿ êóêëà èç
áîëüøîãî âàëåíêà.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Ëîæêè äåðåâÿííûå,
Ìàòðåøå÷êè ðóìÿíûå.

3 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Âåñü íàðîä ãëÿäèò â îêîøêè �
Òàíöåâàòü ïîøëè ìàòðåøêè.

Â à ë å í î ê - Ì à ò ð å ø ê à  (íà
øèðìå)

Ýé, ñîðîêîíîæêè, áåãèòå
                          ïî äîðîæêå,

Çîâèòå ìóçûêàíòîâ � áóäåì
                                                 òàíöåâàòü.

Âûõîäÿò äåòè ñ ìóçûêàëüíûìè
èíñòðóìåíòàìè. Íà øèðìå ïîÿâëÿ-
åòñÿ Â à ë å í î ê - Ì è ø ê à.

Â à ë å í î ê - Ì à ò ð å ø ê à

Íó-êà, ðÿæåíûé íàðîä,
Ãðîì÷å, ãðîì÷å õëîïàé!
Ìèøêà íàø ïëÿñàòü èäåò
Ñ ìàòðåøêîé Êëåïîé!

Îðêåñòð èñïîëíÿåò ðóññêóþ íà-
ðîäíóþ ìåëîäèþ «Âî ñàäó ëè, â îãî-
ðîäå», ìàòðåøêè ïëÿøóò.

Ä ó í ÿ ø à . ß òîæå çíàþ îäíó
çàáàâó! Â ñòàðèíó íà Êðåùåíèå
äåâóøêè áðîñàëè âàëåíîê çà
ïîðîã � êóäà åãî íîñîê óêàæåò,
îòòóäà æäè ñâàòîâ. Íàäî áûëî
òîëüêî ñêàçàòü ñëîâà: «Áðîøó
âàëåíîê ÷åðåç çàáîð, ñòóïàé, âà-
ëåíîê, ê ìèëåíî÷êó âî äâîð!»

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ãàäàíèå» �
Äóíÿøà êîììåíòèðóåò äåéñòâèÿ.

Ðîäíîå ñëîâî, ñîåäèíåííîå ñ
ìóçûêîé, � âîò ñàìûé ïðåêðàñ-
íûé ìàòåðèàë äëÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî âîçäåéñòâèÿ è ýñòåòè÷åñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ. Â íàðîäíîé ïåñ-
íå ìû íàõîäèì ÿðêèå ïîýòè÷åñ-
êèå îáðàçû, çàïîìèíàþùèåñÿ

ìåëîäèè, ýëåìåíòû èãðû, äâè-
æåíèÿ, òåàòðàëèçàöèè. Çíàêîìÿ
äåòåé ñ ëó÷øèìè îáðàçöàìè
ïåñåííîãî ôîëüêëîðà, ìû ïðè-
îáùàåì èõ ê ðóññêèì òðàäèöè-
ÿì, îáùå÷åëîâå÷åñêèì íðàâ-
ñòâåííûì öåííîñòÿì, èñòîðèè

Милости просим в нашу светлицу
(театрализованное фольклорное
представление)
ОХАПКИНА М.Б.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 10,
г. Кинешма Ивановской обл.
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ñâîåé Ðîäèíû, âîñïèòûâàåì ëþ-
áîâü ê ðîäíîìó äîìó, ðîäíîìó
êðàþ.

Ïðåäëàãàåìûé ñöåíàðèé äî-
ñóãà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðåçóëü-
òàòîâ ðàáîòû ïî íàïðàâëåíèþ
«Ïðèîáùåíèå ê èñòîêàì ðóñ-
ñêîé íàðîäíîé êóëüòóðû ïî-
ñðåäñòâîì ïåñåííîãî ôîëüêëî-
ðà» â íàøåì ÄÎÓ.

Öåëè: çíàêîìèòü ñ íàðîäíûìè
îáû÷àÿìè, òðàäèöèÿìè, ïðàçä-
íèêàìè; ïðèâèâàòü ëþáîâü ê
ðîäíîé ñòîðîíå è ðîäíîìó äîìó,
óâàæåíèþ ê òðóäó è ñòàðøèì;
âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê ðóññêîé
íàðîäíîé ïåñíå è åå æàíðîâîìó
ðàçíîîáðàçèþ; ñîâåðøåíñòâî-
âàòü èñïîëíèòåëüñêîå ìàñòåð-
ñòâî.

* * *
Çàë îôîðìëåí â ðóññêîì ñòèëå

«ãîðíèöà». Âõîäèò Õî çÿþøêà, íà
ïëå÷å êîðîìûñëî ñ âåäðàìè, èç êî-
òîðûõ îíà çàëèâàåò âîäó â ñàìîâàð.

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Îé, ñêîëüêî çàáîò ó õîçÿþøêè!
Îíà è ïðèáèðàåò, îíà è óãîùàåò.
Îäíà çà âñå îòâå÷àåò!
Âåäü äîìîì æèòü �
                  íå ëóêîøêî øèòü.
Äîìîì æèòü � îáî âñåì
                                 òóæèòü!

Íó âîò, ñ äåëàìè óïðàâèëàñü,
ïèðîãîâ íàïåêëà, ñàìîâàð ïî-
ñòàâèëà, à òåïåðü ïîðà çà ðóêî-
äåëèå ïðèíèìàòüñÿ.

Ñàäèòñÿ çà ïðÿëêó, ïðÿäåò è íà-
ïåâàåò ïåñíþ «Ïðÿõà». Ñëûøàòñÿ
ãîëîñà ä å â î ÷ å ê  è  ã î ñ ò ü è.

Ã î ñ ò ü ÿ. Äîìà ëè õîçÿþøêà?
Õ î ç ÿ þ ø ê à. Äîìà, äîìà!
Ã î ñ ò ü ÿ. Ìîæíî ëè â òâîþ

ñâåòëèöó âîéòè?
Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ïðîõîäèòå, ïðî-

õîäèòå, ãîñòè äîðîãèå!
Ä å â î ÷ ê à. Çäðàâñòâóé, õîçÿ-

þøêà! Äîáðîãî çäîðîâüèöà!
Õ î ç ÿ þ ø ê à. Äåíü äîáðûé!

Ïðîõîäèòå, ìèëîñòè ïðîñèì.
Áóäüòå êàê äîìà!

Ã î ñ ò ü ÿ

Íàøà-òî õîçÿþøêà â äîìó,
×òî îëàäóøåê â ìåäó!
Ìû õîçÿþøêó íàøó áóäåì
                            âåëè÷àòü,
Äà ïåñíåé âåñåëîé ïîòåøàòü!

Èñïîëíÿåò ðóññêóþ íàðîäíóþ
ïåñíþ «Íàøà Ìàøà».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Óñàæèâàéòåñü,
ãîñòè äîðîãèå. Âñåì ëè óäîáíî?
Âñåì ëè ìåñòà õâàòèëî?

Ä å ò è. Óäîáíî, óäîáíî!
Ã î ñ ò ü ÿ. ×åì æå òû, õîçÿþø-

êà, çàíèìàåøüñÿ?
Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ïðÿæó ïðÿäó äà

ïåñíè ïîþ.
Ã î ñ ò ü ÿ. À äëÿ íàøèõ äåâ÷àò

ðàáîòà íàéäåòñÿ?
Õ î ç ÿ þ ø ê à. Íàéäåòñÿ! Âîò

âàì, äåâèöû-êðàñàâèöû, áóäó-
ùèå õîçÿþøêè, ðóêîäåëèå. Ïðè-
íèìàéòåñü çà ðàáîòó!

1 - ÿ  ä å â î ÷ ê à. Äîëîã äåíü
äî âå÷åðà, êîëè äåëàòü íå÷åãî!

2 - ÿ  ä å â î ÷ ê à. Ó íåðÿõè äà
íåïðÿõè � íåò è ïóòíîé ðóáàõè!

Ã î ñ ò ü ÿ. Âîò è áóäåì âå÷åð êî-
ðîòàòü çà ëþáèìûì ðóêîäåëèåì.

Èñïîëíÿåò ðóññêóþ íàðîäíóþ
ïåñíþ «Ïîçîëî÷åííàÿ ïðÿëèöà».
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Õ î ç ÿ þ ø ê à. À íàøè-òî äå-
âèöû � ìàñòåðèöû!

1 - ÿ  ä å â î ÷ ê à

Èãîëêà, èãîëêà, òû òîíêà
                        äà êîëêà!
Íå êîëè ìíå ïàëü÷èê, øåé
                     ñàðàôàí÷èê!

2 - ÿ  ä å â î ÷ ê à

Â ïåðâûé ðàç âûøèâàëè
Ñâåòåë ìåñÿö ñî ëóíàìè
Äà ñî ÷èñòûìè çâåçäàìè!

3 - ÿ  ä å â î ÷ ê à

Âî âòîðîé ðàç âûøèâàëè
Êðàñíî ñîëíöå ñî ëó÷àìè,
Ñ ãîëóáûìè îáëàêàìè.

4 - ÿ  ä å â î ÷ ê à

Â òðåòèé ðàç âûøèâàëè
Ñèíå ìîðå ñî âîëíàìè,
Ñî áåëûìè êîðàáëÿìè!

5 - ÿ  ä å â î ÷ ê à

Ñåðåäèíó óêðàøàëè
ßðêî-êðàñíûìè öâåòàìè!

Ã î ñ ò ü ÿ. Àé äà ìàñòåðèöû!
Àé äà âûäóìùèöû!

Èñïîëíÿåò ðóññêóþ íàðîäíóþ
ïåñíþ «Óæ òû, ïðÿëèöà».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. À íó-êà, Ìà-
øåíüêà äà Íàñòåíüêà, ïîïðîøó
âàñ ìîåé ðàáîòå ïîìî÷ü, ñìîòàòü
íàïðÿäåííûå íèòè â êëóáî÷êè.

Õîçÿþøêà ïîäàåò äåâî÷êàì äâà
âåðåòåíà.

Ã î ñ ò ü ÿ. Êàê ïåñåíêà ïîåòñÿ,
òàê íèòî÷êà âüåòñÿ!

Èñïîëíÿåòñÿ ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
ïåñíÿ «Òþð-ëÿ-ëÿ�».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Âîò ñïàñèáî!
Áûñòðî ñïðàâèëèñü ñ ðàáîòîé!

Èç-çà äâåðè ñëûøàòñÿ ãîëîñà
ìàëü÷èêîâ.

Ã î ñ ò ü ÿ. À ÷òî ýòî íà óëèöå
çà øóì è ãàì?

Ä å â î ÷ ê è. Ýòî äîáðû-ìî-
ëîäöû ê íàì ïîæàëîâàëè!

Ì à ë ü ÷ è ê è  çàõîäÿò è èñïîë-
íÿþò ðóññêóþ íàðîäíóþ ïåñíþ
«Ðàññòóïèñü, ÷åñòíîé íàðîä».

Ì à ë ü ÷ è ê è

Ìû ðåáÿòà � ðàñêðàñàâöû
Ëþáèì ïåòü è òàíöåâàòü!
Ãäå çäåñü ãîðíèöà � ñâåòëèöà?
Ãäå íàì äåâî÷åê ñûñêàòü?

1 - é  ì à ë ü ÷ è ê. Äîìà ëè
Ìàøåíüêà?

2 - é  ì à ë ü ÷ è ê. Äîìà ëè Íà-
òàøåíüêà?

3 - é  ì à ë ü ÷ è ê. Äîìà ëè Íà-
ñòþøåíüêà, ìèëàÿ äóøåíüêà?

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Äîìà, äîìà!
Ïðîõîäèòå, äîáðû-ìîëîäöû!

Ìàëü÷èêè ïðîõîäÿò â ãîðíèöó.

Ì à ë ü ÷ è ê è. Çäðàâñòâóéòå,
äåâèöû êðàñíûå! ×åðíîáðîâûå,
î÷è ÿñíûå!

Ä å â î ÷ ê è. Çäðàâñòâóéòå, ìî-
ëîäöû ðàçóäàëûå! Ãîñòè çâàíûå
è æåëàííûå!

Äåâî÷êè èñïîëíÿþò ðóññêóþ íà-
ðîäíóþ ïåñíþ «Ìèëîñòè ïðîñèì â
íàøó ñâåòëèöó».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ó íàñ äëÿ êàæ-
äîãî íàéäåòñÿ è äîáðîå ñëîâå÷êî
è òåïëîå ìåñòå÷êî.
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Ì à ë ü ÷ è ê è. À ÷åì, äîáðàÿ
õîçÿþøêà, âû çàíèìàåòåñü?

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Øüåì äà ïåñíè
ïîåì.

Ã î ñ ò ü ÿ

Íàøà-òî õîçÿþøêà ñìåòëèâà
                                  áûëà!
Âñåì îíà íà ïðàçäíèê ðàáîòó
                                   äàëà!

Èñïîëíÿåò èãðîâóþ ðóññêóþ íà-
ðîäíóþ ïåñíþ «Êîñòðîìà».

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Çàãàäàþ âàì çàãàäêó.
Âû ñêàæèòå ìíå îòãàäêó.
Õîòü è çíàþ íàïåðåä �
Âû ñìåêàëèñòûé íàðîä!

Äåðåâÿííàÿ ïîäðóæêà.
Áåç íåå ìû êàê áåç ðóê.
Íà äîñóãå âåñåëóøêà
È íàêîðìèò âñåõ âîêðóã.

Êàøó íîñèò ïðÿìî â ðîò
È îáæå÷üñÿ íå äàåò! (Äåðåâÿí-
íàÿ ëîæêà.)

Âîò âàì, äîáðû-ìîëîäöû, ëîæêè
çîëî÷åíûå, óçîðû êðó÷åíûå! Âåñå-
ëåé èãðàéòå äà äåâ÷àò ïîòåøàéòå!

Â èñïîëíåíèè àíñàìáëÿ «Ëîæêà-
ðè» çâó÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìåëî-
äèÿ «Àõ òû áåðåçà». Ïîÿâëÿåòñÿ
Ä å ä  Ì à ò â å é.

Ä å ä  Ì à ò â å é. Äîìà ëè õî-
çÿþøêà?

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Äîìà, äîìà!
Ä å ä  Ì à ò â å é. Íå ìàëî ëè

âàñ, íå íàäî ëè íàñ?
Ä å ò è. Íàäî, íàäî!
Õ î ç ÿ þ ø ê à. Æåëàííûé ãîñòü

çîâà íå æäåò.

Ä å ä  Ì à ò â å é. Çíàþ, çíàþ,
ñàì èäåò!

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ïðîõîäè, äåä
Ìàòâåé, â íàøó ãîðíèöó.

Ã î ñ ò ü ÿ. Ïîêàæèñü-êà íàì,
ïîêàæèñü! À ÷òî ýòî òû òàê íà-
ðÿäèëñÿ?

Ä å ä  Ì à ò â å é. Äà íå áîéñÿ,
íå âëþáèëñÿ. Ïîçàâ÷åðà áûëè
ïîìèíû, â÷åðà êðåñòèíû, à ñå-
ãîäíÿ èìåíèíû!

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Íó, åñëè èìå-
íèíû, òî óñòðîèì òåáå äàðèíû.

Èñïîëíÿåò ðóññêóþ íàðîäíóþ
ïåñíþ «ß ñåëåçíÿ, ÿ ëþáèëà�».

Ä å ä  Ì à ò â å é. Ñïàñèáî âàì
çà äàðèíû. Òåïåðü õîòü â ãîðîä
èäè íà ãóëÿíüå!

Ì à ë ü ÷ è ê. À òû, äåäóøêà
Ìàòâåé, â ãîðîäå áûâàë?

Ä å ä  Ì à ò â å é. Áûâàë.
Ì à ë ü ÷ è ê. È êàê æå òàì ïî-

æèâàþò?
Ä å ä  Ì à ò â å é. Êàê ïîæèâà-

þò?

Íà áîñó íîãó òîïîð íàäåâàþò.
Ñàïîãîì òðàâó êîñÿò.
Â ðåøåòå âîäó íîñÿò!

Ä å ò è. Âîò ýòî äà!

Ä å ä  Ì à ò â å é

Òàì ñàíè åäóò ñàìè,
À ëîøàäè ñ óñàìè.
Áåãàþò â ïîäïîëüå
Çà ìûøàìè!

Ä å â î ÷ ê è. Òàê âåäü ýòî æå
êîøêè!

Ä å ä  Ì à ò â å é

Êîìàðà âàì âñåì â ëóêîøêå!
Òàì êîøêè æèâóò â ãíåçäå.
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Ëåòàþò âåçäå.
Ïðèëåòåëè âî äâîð �
Çàâåëè ðàçãîâîð: «Êàð-êàð!..»

Ì à ë ü ÷ è ê è. Âåäü ýòî âîðî-
íû!

Ä å ä  Ì à ò â å é

Ìóõîìîð âàì âñåì âàðåíûé!
À íåäàâíî òàì êîçåë
Ïîä êîðÿãó óøåë.
Õâîñòîì øåâåëèò,
Ñòàâèòü ñåòè íå âåëèò.

Â ñ å. Òàê âåäü ýòî íàëèì!
Ä å ä  Ì à ò â å é. Íåò, íå íà-

ëèì!

Ìû ïðî íàëèìà íå òàê
                              ãîâîðèì!
Íàëèì Íèêîäèì ãîðäèòñÿ
                                 ñîáîþ.
Íàëèì Íèêîäèì íîñèò øàïêó
                               ñîáîëüþ.
Íè ïåðåä êåì åå íå ñíèìàåò
È øóòîê íå ïîíèìàåò!

Ã î ñ ò ü ÿ. Àé äà äåä Ìàòâåé!
Óäèâèë òû íàñ ñâîèìè íåáûëè-
öàìè!

Âûáåãàåò ä å â î ÷ ê à  ñ âàëåíêàìè.

Ä å â î ÷ ê à

Îé, òû, äåäóøêà Ìàòâåé,
Íå ïëåòè-êà, òû ëàïòåé.
Ñÿäü-êà íà çàâàëèíêó,
Äà ïîäøåé íàì âàëåíêè!

Ä å ä  Ì à ò â å é. Ïîäøèòü âà-
ëåíêè � äåëî íå õèòðîå. (Ïîä-
øèâàåò.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ýé, äåâ÷îíêè-
õîõîòóøêè, âûõîäèòå ïåòü ÷àñ-
òóøêè!

Äåâî÷êè èñïîëíÿþò ÷àñòóøêè

(ïî âûáîðó ìóçûêàëüíîãî ðóêîâî-
äèòåëÿ).

Ä å ä  Ì à ò â å é. Ïîâåñåëèëè
âû ìåíÿ ÷àñòóøêàìè è ÿ âàñ ïî-
ðàäóþ. Ïðèíèìàéòå ðàáîòó!

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Ñêîð æå òû íà
ðóêó, äåä Ìàòâåé! Ëàäíî ïîäøèë
âàëåíî÷êè, ñïàñèáî!

Èñïîëíÿåò ðóññêóþ íàðîäíóþ
ïåñíþ «Âàëåíêè».

Ã î ñ ò ü ÿ. Õîçÿþøêà, ÷òî ýòî
çà øîðîõ çà ïå÷êîé?

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Íå ìûøêà ëè
çàâåëàñü? Ïîéäó, ïîñìîòðþ.

Âûíîñèò êóêëó Ä ó í ÿ ø ó.

Ä ó í ÿ ø à. Äà ýòî ÿ. Íå ïóãàé-
òåñü!

Ã î ñ ò ü ÿ. Íó, ðåáÿòà, âûõîäè-
òå, äà íà Äóíþ ïîãëÿäèòå.

Äóíþøêà-Äóíÿøà! Äóíÿ áåëàÿ,
Äóíÿ ðóìÿíàÿ!
Êîñà äëèííàÿ, òðèàðøèííàÿ!
Áðîâè ÷åðíûå, íàâåäåííûå!
À ãëàçêè!..
À ãëàçêè ÷òî-òî íå âåñåëûå.

Ä ó í ÿ. Îõ!
Ã î ñ ò ü ÿ. Äóíÿøà, ÷òî æå òû â

îäíîé ðóáàõå? Ãäå òâîé ñàðàôàí?

Ä ó í ÿ

ß âåñü äåíü íà ïå÷êå ïðîñïàëà.
Ñàðàôàí ñâîé è ïðîæãëà.
À òåïåðü ñàðàôàí ìîé
Âîò ñ òàêîé áîëüøîé äûðîé!

Ã î ñ ò ü ÿ. ×òî æå äåëàòü?
Ä å ò è. Êóçíåöîâ ïîçâàòü!
Ä ó í ÿ. Êóçíåöîâ? À ðàçâå îíè

øèòü óìåþò?
Ä å ò è. Íåò!
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Èäåò èíñöåíèðîâàíèå ðóññêîé
íàðîäíîé ïåñíè «Âî êóçíèöå». Ïåñ-
íÿ çàêàí÷èâàåòñÿ ïëÿñêîé ïîä øó-
ìîâîé îðêåñòð.

Ã î ñ ò ü ÿ

À íàøè ðåáÿòà áðàâûå,
                  ìîëîäöû óäàëûå.
Óìåþò è ëþäåé ïîñìîòðåòü
                  è ñåáÿ ïîêàçàòü
È êðàñíó-äåâèöó âûáèðàòü!

Ïðîõîäèò ïîöåëóéíàÿ èãðà «Öà-
ðåâè÷-êîðîëåâè÷».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. À âû, äîáðû-

ìîëîäöû, íå îòñòàâàéòå! Ñåáå
êðàñíó-äåâèöó âûáèðàéòå!

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Êàëèíêà»
ïîä ðóññêóþ íàðîäíóþ ìåëîäèþ.

Ä å ä  Ì à ò â å é. Àé äà âåñå-
ëüå! Âñåì íà óäèâëåíèå!

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Äîðîãèå ãîñòè!
Ïåñíÿìè äà ïëÿñêàìè ñûò íå áó-
äåøü! Ñëàâèòñÿ íàø ðóññêèé íà-
ðîä íå òîëüêî âåñåëüåì, à ãîñòåï-
ðèèìñòâîì äà óãîùåíèåì çíàò-
íûì. Óãîùàéòåñü íà çäîðîâüå.

Äîñóã çàêàí÷èâàåòñÿ ÷àåïèòèåì
èç ñàìîâàðà ñî ñëàäêèìè ïèðîãàìè.

Öåëè: ïîêàçàòü ðîäèòåëÿì äî-
ñòèæåíèÿ äåòåé â îáëàñòè ñåí-
ñîðíîãî ðàçâèòèÿ, äàòü çíàíèÿ î
ìåòîäàõ è ïðèåìàõ ôîðìèðîâà-
íèÿ ó äåòåé öâåòîâîñïðèÿòèÿ;
ñïîñîáñòâîâàòü ñáëèæåíèþ äå-
òåé è ðîäèòåëåé â ïðîöåññå ñî-
âìåñòíûõ èãð, ñîäåðæàòåëüíîãî
îáùåíèÿ, äîáèâàÿñü óêðåïëåíèÿ
ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà; äàòü
âîçìîæíîñòü ñ ïîëüçîé ïðîâåñòè
âðåìÿ.

Ìàòåðèàë: ìåäàëüîíû ñåìè
öâåòîâ ðàäóãè äëÿ âñåõ äåòåé è
âçðîñëûõ (âûáèðàþòñÿ ó÷àñòíè-
êàìè äîñóãà ïî æåëàíèþ); ôëà-
íåëåãðàô ñ êàðòèíêàìè � îòãàä-
êàìè íà çàãàäêè, òåêñòàìè çàãà-
äîê; ðàçíîöâåòíûå êîðîáî÷êè ñ

íàáîðàìè ïðåäìåòîâ ê íèì;
êðóïíûå êàðòîííûå ëåïåñòêè
öâåòèêà-ñåìèöâåòèêà (3�4 íà-
áîðà); áóìàãà è èçîìàòåðèàëû;
òðè ôëàæêà (ñèíèé, æåëòûé,
êðàñíûé); èçîáðàæåíèå ðàäóãè
íà ñòåíå, íàáîð ëåíòî÷åê âñåõ
öâåòîâ ðàäóãè ñ íàïèñàííûìè íà
íèõ çàäàíèÿìè; íàáîð èçîáðàæå-
íèé äëÿ ôëàíåëåãðàôà ê «Ïåñåí-
êå êàðàíäàøåé».

* * *

Äåòè è ðîäèòåëè âõîäÿò â çàë è
çàíèìàþò ìåñòà ïî æåëàíèþ. Âîñ-
ïèòàòåëü ñîîáùàåò, ÷òî ñåãîäíÿ âñå
äåòè è âçðîñëûå ïðåâðàòèëèñü â
æèâûå êðàñêè, ñïðàøèâàåò íåêîòî-
ðûõ èç íèõ, êàêèìè êðàñêàìè îíè

Радужная страна
(досуг по сенсорике)
КРАЙНОВА Е.М., ТУГУНОВА О.В.,
воспитатели МДОУ д/с № 34 «Улыбка», г. Иваново



81ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

ÿâëÿþòñÿ, è ïðåäëàãàåò ïîòàíöå-
âàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Êðàñîê áëåñê! Âîëøåáñòâî!
Íà÷èíàåì òîðæåñòâî!
Ëó÷øå òàíöà â ìèðå íåò,
×åì ÿðêèõ êðàñîê ìåíóýò!

Äåòè è ðîäèòåëè èñïîëíÿþò ïàð-
íûé òàíåö (ðåáåíîê + âçðîñëûé)
«Ìåíóýò».

Ïîÿâëÿåòñÿ Ã í î ì.

Ã í î ì

Îé, êóäà æå ÿ ïîïàë?
Çäåñü, íàâåðíî, øóìíûé áàë!
Ìíîãî êðàñîê ðàçíûõ âèæó,
Ïîäîéäó-êà ÿ ïîáëèæå�

Âîñïèòàòåëü çäîðîâàåòñÿ ñ Ãíî-
ìîì è ãîâîðèò åìó, ÷òî îí ïîïàë â
«ìèð öâåòà» íà áàë êðàñîê, ïîñëå
÷åãî ïðåäëàãàåò Ãíîìó ïîñëóøàòü,
êàê êðàñêè ðàññêàæóò î ñåáå. Äåòè
(ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ïîìîùüþ ðî-
äèòåëåé) ÷èòàþò ñòèõè î ðàçíûõ
öâåòàõ À. Âåíãåðà.

Èç âñåõ öâåòîâ, áåññïîðíî,
Ëþáëþ ÿ, áðàòöû, ÷åðíûé.
Íà íåì âåäü ïÿòíà íå âèäíû �
Îïðÿòíîñòü ëó÷øå êðàñîòû!

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò Ãíîìó
ïîáûâàòü âìåñòå ñ äåòüìè è ðîäèòå-
ëÿìè â ãîñòÿõ ó Ðàäóãè, ÷òîáû ïî-
ñìîòðåòü, ÷òî óìåþò äåëàòü ðàçíûå
öâåòà è óáåäèòüñÿ, ÷òî âñå îíè îäè-
íàêîâî öåííû è íóæíû â æèçíè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âûøëà Ðàäóãà-êðàñà,
                ðàçíîöâåòíàÿ êîñà,

Ëåíòû ïåñòðûå â êîñå,
          à âñåãî èõ ðîâíî ñåìü.
Äàðèò èõ êðàñàâèöà �
           áåðè, êàêàÿ íðàâèòñÿ!

Êàêîé öâåò â ðàäóãå ñòîèò
ñàìûé ïåðâûé? (Êðàñíûé.)

Ñíèìàåò êðàñíóþ ëåíòî÷êó è ÷è-
òàåò çàäàíèå: «Ïîäáåðè ê êàæäîìó
öâåòó íóæíûå ïðåäìåòû».

Â èãðå ó÷àñòâóþò 5�6 ñåìåéíûõ
ïàð (ðåáåíîê + âçðîñëûé). Ðîäè-
òåëè âûáèðàþò ïîäíîñ (êîðîáî÷-
êó) ñâîåãî öâåòà, äåòè ïîä ìóçûêó
âûáèðàþò èãðóøêè íóæíîãî öâå-
òà èç ðàññûïàííûõ ïî çàëó � êòî
áîëüøå ñîáåðåò çà âðåìÿ çâó÷àíèÿ
ìóçûêè.

Êàêîé öâåò ñòîèò â ðàäóãå ïîñ-
ëå êðàñíîãî? (Îðàíæåâûé.) Êòî
íàéäåò îðàíæåâóþ ëåíòî÷êó?

Íà îðàíæåâîé ëåíòå çàäàíèå:
«Íàéäè ñâîþ ïàðó». Â èãðå ó÷à-
ñòâóþò âñå äåòè è ðîäèòåëè. Ðî-
äèòåëè ñòðîÿòñÿ â ðÿä. Äåòè
äâèãàþòñÿ ïî çàëó â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ õàðàêòåðîì ìóçûêè (áå-
ãàþò, ïðûãàþò, õîäÿò), ñ îêîí-
÷àíèåì ìóçûêè ïðèñåäàþò è
çàêðûâàþò ãëàçà. Â ýòî âðåìÿ
ðîäèòåëè ìåíÿþòñÿ â øåðåíãå
ìåñòàìè. Ïî ñèãíàëó äåòè áûñ-
òðî âñòàþò è íàõîäÿò âçðîñëîãî
ñ ìåäàëüîíîì òàêîãî æå öâåòà,
êàê ó ðåáåíêà.

Äàëåå âûïîëíÿþòñÿ çàäàíèÿ, íà-
ïèñàííûå íà îñòàëüíûõ ëåíòàõ.

Æåëòàÿ ëåíòà: «Îòãàäàé çàãàä-
êó è íàéäè îòãàäêó». Ðîäèòåëü
÷èòàåò ñâîåìó ðåáåíêó «öâåò-
íóþ» çàãàäêó, ðåáåíîê íàõîäèò
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íà ôëàíåëåãðàôå êàðòèíêó-îò-
ãàäêó.

Çåëåíàÿ ëåíòà: «Íàðèñóé öâåò-
íóþ ñòðàíè÷êó ê ðàçíîöâåòíîé
êíèãå». Ñåìåéíûå ïàðû ïîäõî-
äÿò ê ñòîëàì ñ ïîäãîòîâëåííîé
áóìàãîé è èçîìàòåðèàëàìè. Ïî
äîãîâîðåííîñòè îíè âìåñòå ðè-
ñóþò «öâåòíóþ ñòðàíèöó» (ïðåä-
ìåò îïðåäåëåííîãî öâåòà, ñþ-
æåò, óçîð è äð.).

Ãîëóáàÿ ëåíòà: «Ñîáåðè öâåòèê-
ñåìèöâåòèê» (ýñòàôåòà). Äåòè
âûáèðàþò öâåòíûå ëåïåñòêè
(ðàçëîæåíû íà îäíîé ñòîðîíå
çàëà) è ïî îäíîìó ïåðåíîñÿò íà
äðóãîé êîíåö çàëà, ãäå èõ ðîäè-
òåëè ñîáèðàþò íà ïîëó öâåòèê-
ñåìèöâåòèê (êòî áûñòðåå è ïðà-
âèëüíåå). Íåïîäõîäÿùèå ëåïåñ-
òêè âîçâðàùàþòñÿ îáðàòíî.

Ñèíÿÿ ëåíòà: èãðà «Áóäü âíè-
ìàòåëüíûì!». Ó îäíîãî èç ðîäè-
òåëåé � òðè ôëàæêà (ñèíèé �
ëåòàòü, æåëòûé � øàãàòü, êðàñ-

íûé � «Óðà!» êðè÷àòü). Îí ïî
î÷åðåäè ïîäíèìàåò ôëàæêè, à
äåòè âûïîëíÿþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äâèæåíèÿ. Êòî îøèáñÿ �
ïëàòèò ôàíò, âûêóï � îáùàÿ
ïëÿñêà.

Ôèîëåòîâàÿ ëåíòà: «Ïåñåíêà î
öâåòå». Äåòè ïîþò «Ïåñåíêó êà-
ðàíäàøåé» (ìóç. Â. Êàçåíèíà,
ñë. Ô. Ëàóáå), îäèí èç ðîäèòåëåé
âûñòàâëÿåò íà ôëàíåëåãðàô ñî-
îòâåòñòâóþùèå èçîáðàæåíèÿ ïî
òåêñòó ïåñíè.

Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèé Ãíîì ïîìîãàåò äåòÿì è ðî-
äèòåëÿì, ñïåöèàëüíî îøèáàåò-
ñÿ, õâàëèò è ïîäáàäðèâàåò, çàäà-
åò âîïðîñû, èãðàåò âìåñòå ñ
äåòüìè, ãîòîâèò è óáèðàåò àòðè-
áóòû âìåñòå ñ âåäóùåé.

Ãíîì áëàãîäàðèò äåòåé è ðîäèòå-
ëåé çà èíòåðåñíîå ïóòåøåñòâèå â
ãîñòè ê Ðàäóãå, îáåùàåò âûó÷èòü è
ïîëþáèòü âñå öâåòà, ïðèãëàøàåò
âñåõ ó÷àñòíèêîâ äîñóãà íà ÷àåïèòèå.
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Ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-
íàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè � ïðèîðè-
òåòíîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíî-
ñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà.

Îäíîé èç ýôôåêòèâíûõ ôîðì
òàêîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îðãàíè-
çàöèÿ òóðèñòñêèõ ïðîãóëîê-ïî-
õîäîâ â öåëÿõ ðàçâèòèÿ äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè è âûíîñëè-
âîñòè; ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íà-
âûêîâ õîäüáû, áåãà, ïðûæêîâ;
ðàçâèòèÿ ëþáîçíàòåëüíîñòè,
ïîçíàâàòåëüíîñòè; ïðèîáùåíèÿ
ê óäèâèòåëüíîìó ìèðó ïðèðîäû
è âîñïèòàíèÿ áåðåæíîãî îòíî-
øåíèÿ ê íåé. Ïðîãóëêè-ïîõîäû
ðàñøèðÿþò êðóãîçîð ðåáåíêà,
ôîðìèðóþò ïåðâè÷íûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ îá èñòîðèè ðîäíîãî
êðàÿ, òðàäèöèÿõ è êóëüòóðå íà-
ðîäà.

Òàêèå ïðîãóëêè îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ â òðè ýòàïà � ïîäãîòîâè-
òåëüíûé, îñíîâíîé (íåïîñðåä-
ñòâåííîå ïðîâåäåíèå çàíÿòèÿ) è
ïîäâåäåíèå èòîãîâ.

Öåëü ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòà-
ïà � ñîçäàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé
è äâèãàòåëüíîé ãîòîâíîñòè äå-
òåé. Íà ýòîì ýòàïå çàäàåòñÿ îá-
ùàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü. Çàòåì ïåðåä äåòüìè ñòà-

âèòñÿ öåëü ïðåäñòîÿùåé äåÿ-
òåëüíîñòè, óòî÷íÿþòñÿ è ðàñøè-
ðÿþòñÿ çíàíèÿ ðåáåíêà, ôîðìè-
ðóþòñÿ íåîáõîäèìûå íàâûêè.

×òîáû çàèíòåðåñîâàòü äåòåé,
ïðîâîäÿòñÿ òåìàòè÷åñêèå áåñå-
äû, ÷èòàåòñÿ õóäîæåñòâåííàÿ
ëèòåðàòóðà, ðàññìàòðèâàþòñÿ
èëëþñòðàöèè, ãîòîâèòñÿ òóðèñò-
ñêîå ñíàðÿæåíèå, ÷òî ïîìîãàåò
ôîðìèðîâàòü ó äåòåé ÿðêèå, îá-
ðàçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, àêòèâè-
çèðóåò èõ âîîáðàæåíèå è ïà-
ìÿòü, ïîáóæäàåò ê ïîèñêó íîâûõ
çíàíèé è æåëàíèþ îâëàäåòü òó-
ðèñòñêèìè óìåíèÿìè.

Âîñïèòàòåëü îðãàíèçóåò ïðàê-
òè÷åñêóþ ïðîäóêòèâíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü � èçãîòîâëåíèå ýìá-
ëåì, çíà÷êîâ äëÿ ó÷àñòíèêîâ
ïîõîäà, ïîäãîòîâêó è îôîðìëå-
íèå ãðóïïîâîãî è ëè÷íîãî ñíà-
ðÿæåíèÿ (ðåìîíò ïàëàòêè, ïîä-
ãîòîâêà êîëûøêîâ äëÿ íåå
è ò.ä.). Çäåñü âàæíîå çíà÷åíèå
èìåþò ðàçâèâàþùèå èãðû è óï-
ðàæíåíèÿ, ïîäâèæíûå è ñþæåò-
íûå ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ.

Âàæíîå ìåñòî îòâîäèòñÿ ñþ-
æåòíî-ðîëåâîé èãðå: «Ìû òóðè-
ñòû», «Èäåì â ïîõîä», â êîòîðûõ
äåòåé íåíàâÿç÷èâî ó÷àò óêëàäû-
âàíèþ ðþêçàêà, ïîâåäåíèþ â

Мы — юные туристы
КРЫМОВА И.Б.,
заведующий;

БОЛЬШАКОВА Е.Л.,
старший воспитатель д/с № 20 «Москвичок»,
г. Кинешма Ивановской обл.
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ëåñó, ñïîñîáàì îðèåíòèðîâêè íà
ìåñòíîñòè.

Âçðîñëûå è äåòè ãîòîâÿò ñíà-
ðÿæåíèå: ïîñóäó, àïòå÷êó, ïà-
ëàòêó.

Ëè÷íîå ñíàðÿæåíèå ðåáåíêà
âêëþ÷àåò ðþêçà÷îê, êðóæêó,
òåðìîñ, êîâðèê, ñàëôåòêó äëÿ
ðóê, è ñïåöèàëüíîå � ïëàíøåò,
áóìàãó, êàðàíäàøè, êîìïàñ,
ôîòîàïïàðàò.

Ïðè ïðîâåäåíèè òóðèñòñêèõ
ïðîãóëîê ó ðåáåíêà çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðÿåòñÿ ñëîâàðü ïî òóðèñò-
ñêîé òåìàòèêå (òóðèñò, ïàëàòêà,
êîòåëîê, êîìïàñ; ñëîâà-îïðåäå-
ëåíèÿ: âåëîñèïåäíûé, ïåøèé,
ëûæíûé; ñëîâà-äåéñòâèÿ: ïîõîä,
ïðèâàë, ñáîð, ïðåîäîëåíèå).

Íàø äåòñêèé ñàä � âòîðîé
êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè,
÷òî ïîçâîëÿåò äîïîëíèòåëüíî
èìåòü â øòàòå ñïåöèàëèñòîâ:
âîñïèòàòåëü ïî ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå îðãàíèçóåò òóðèñòñêóþ
ïðîãóëêó-ïîõîä, à âîñïèòàòåëü-
ýêîëîã è âîñïèòàòåëü ïî èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè çà-
íèìàþòñÿ ñ äåòüìè íà ïðèâàëå.
Îðãàíèçóþòñÿ ðàçíûå ôîðìû
îòäûõà äåòåé: ïàññèâíûé (ïîñè-
äåòü, ïåðåêóñèòü, ïîñëóøàòü òè-
øèíó èëè øóì ëåñà, îòãàäàòü
çàãàäêè, ñïåòü ïåñíþ, íàðèñî-
âàòü ðèñóíîê) è àêòèâíûé
(èãðû, ñîðåâíîâàíèÿ, ðàçâëå÷å-
íèÿ, óïðàæíåíèÿ).

Ïðè ïðîâåäåíèè ïðîãóëîê-
ïîõîäîâ ìû âûïîëíÿåì ñëåäóþ-
ùèå ïðàâèëà: âîñïèòàòåëü çàðà-
íåå îïðåäåëÿåò ìàðøðóò ïîõîäà,
ñïîñîáû ïåðåäâèæåíèÿ. Ìàðø-
ðóò äîëæåí áûòü áåç ïåðåñå÷å-
íèÿ àâòîìîáèëüíûõ äîðîã, ñ
óäîáíûìè äëÿ ïðèâàëà ìåñòàìè.
Ïðîãðàììíûé ìàòåðèàë ïîäáè-
ðàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îçäîðî-
âèòåëüíûìè è ïîçíàâàòåëüíûìè
çàäà÷àìè.

Ïåðåä âûõîäîì âîñïèòàòåëü
íàïîìèíàåò äåòÿì îáùèå ïðà-
âèëà ïîâåäåíèÿ âî âðåìÿ ïîõî-
äà: âñåì äåòÿì íåîáõîäèìî
ïðîÿâëÿòü çàáîòó î âïåðåäè è
ñçàäè èäóùèõ òîâàðèùàõ, áûòü
âíèìàòåëüíûì, ñîáëþäàòü îñ-
òîðîæíîñòü è îðãàíèçîâàí-
íîñòü, íå ëîìàòü âåòêè, íå îñ-
òàâëÿòü ïîñëå ñåáÿ ìóñîð, îñ-
òàòêè ïèùè.

Äëèòåëüíîñòü òóðèñòñêîé ïðî-
ãóëêè â îáà êîíöà áåç ó÷åòà äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòè íà ïðèâà-
ëå äîëæíà ñîñòàâèòü:

� äåòè 4�5 ëåò � 1,5�3 êì;
� 5�6 � 2,5�4;
� 6�7 ëåò � 3�4,5 êì.
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Ïðèâàëû íà ìåñòå íàçíà÷åíèÿ
ìîãóò áûòü îò 30 ìèí äî 2 ÷.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîìåæó-
òî÷íîãî ïðèâàëà îò 5 äî 7 ìèí.

Êàê èòîã âñåé äåÿòåëüíîñòè
òóðèñòñêèõ ïðîãóëîê-ïîõîäîâ â
íàøåì äåòñêîì ñàäó â èþíå ïðî-
âîäèòñÿ òóðèñòè÷åñêèé ñëåò ñî
âñåìè àòðèáóòàìè òóðèçìà: óñòà-
íîâêà ïàëàòêè, ðàçâåäåíèå êîñ-
òðà. Äåòåé æäóò çàíèìàòåëüíûå
ýêîëîãè÷åñêèå çàäàíèÿ íà ñòàí-
öèè «Ëåñíàÿ», çàãàäêè äîêòîðà
Àéáîëèòà, âåñåëûå ñïîðòèâíûå
ñîðåâíîâàíèÿ, êîíêóðñ ïåñíè è
ðèñóíêà.

Íåèçìåííûå ïîìîùíèêè â
îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè òó-
ðèñòè÷åñêîãî ñëåòà � ðîäèòåëè
íàøèõ âîñïèòàííèêîâ.

Ñ 2001 ã. â íàøåì ãîðîäå åæå-
ãîäíî ïðîâîäÿòñÿ òóðèñòè÷åñêèå
ñëåòû äîøêîëüíèêîâ â ìèêðî-
ðàéîíàõ. Åñòü îïûò ïðîâåäåíèÿ
è ãîðîäñêîãî òóðèñòè÷åñêîãî
ñëåòà.

Òàêèì îáðàçîì, òóðèñòñêèå
ïðîãóëêè-ïîõîäû èìåþò öåëûé
ðÿä êîìïîíåíòîâ: ôèçêóëüòóð-
íî-îçäîðîâèòåëüíûé, ñîöèàëü-
íî-êîììóíèêàòèâíûé, ýìîöèî-
íàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé, ýñòå-
òè÷åñêèé, ïîçíàâàòåëüíûé è
ïðèêëàäíîé.

Конспект
туристического слета

Öåëè: çàêðåïèòü òóðèñòñêèå
íàâûêè äåòåé, çíàíèÿ è óìåíèÿ
âûïîëíåíèÿ äåòüìè ïðàâèë ïî-
âåäåíèÿ íà ïðèðîäå; âîñïèòû-
âàòü âûíîñëèâîñòü; ñîâåðøåí-

ñòâîâàòü íàâûêè ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ õîäüáû, áåãà, ïðûæêîâ.

Ìàòåðèàëû: ôëàãøòîê, òóðè-
ñòñêèé ôëàã, ïàëàòêà, îäåÿëà,
ìÿ÷è, ðàêåòêè, òóííåëü äëÿ ïîä-
ëåçàíèÿ.

* * *

Â å ä ó ù è é

Âñå â ëåñó, êàê â ñêàçêå,
×òî â âîëøåáíûõ êíèæêàõ,
Ñêîëüêî êðàñîê ÿðêèõ,
Ñêîëüêî çâóêîâ ñëûøèì.

Äåòè, ìû ïðèøëè ñ âàìè íà
ëåñíóþ ïîëÿíó äëÿ ïðîâåäåíèÿ
òóðñëåòà.

Ïðîèñõîäÿò ïðèâåòñòâèå êîìàíä
è öåðåìîíèÿ ïîäíÿòèÿ ôëàãà.

Ðåáÿòà, âàì ïðåäñòîèò âûïîë-
íèòü ñëîæíûå çàäàíèÿ, ïðîé-
òè ïî ìàðøðóòó-ñõåìå ïî ñòàí-
öèÿì.

Êîìàíäàì âûäàþòñÿ êàðòû-ñõå-
ìû, è îíè äâèæóòñÿ ñîãëàñíî ìàð-
øðóòó.

Ñòàíöèÿ «Íåáîëåéêà»

Äåòåé âñòðå÷àåò Ä î ê ò î ð  À é -
á î ë è ò.

Ä î ê ò î ð  À é á î ë è ò. Çäðàâ-
ñòâóéòå, äåòè, ÿ � äîáðûé äîê-
òîð Àéáîëèò.

Ïðèõîäè êî ìíå ëå÷èòüñÿ
              è êîðîâà, è âîë÷èöà,
Âñåõ èçëå÷èò, èñöåëèò äîáðûé
                     äîêòîð Àéáîëèò.

Ðåáÿòà, ÿ ñåé÷àñ ïðîâåðþ çíà-
åòå ëè âû ëåêàðñòâåííûå ðàñòå-
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íèÿ? À ÷òî âû áóäåòå äåëàòü,
åñëè âû ïðèøëè â ëåñ, óïàëè è
óøèáëè íîãó? Êàêóþ ïåðâóþ
ïîìîùü âû îêàæåòå? (Íåîáõîäè-
ìî ê ìåñòó óøèáà ïðèëîæèòü
ìîêðûé íîñîâîé ïëàòîê. Ñíà÷àëà
íà ìåñòî óøèáà ïîëîæèòü õîëîä
íà ÷àñ, à çàòåì óøèáëåííîå ìåñòî
çàáèíòîâàòü, íî íå òóãî, ÷òîáû íå
îáðàçîâàëñÿ îòåê.)

Äåòè, à ÷òî âû áóäåòå äåëàòü,
åñëè âàñ óêóñèëà ï÷åëà èëè
îñà? (Íóæíî âûòàùèòü âïèâ-
øååñÿ â êîæó æàëî. Ëå÷åíèå �
îäåêîëîííûé êîìïðåññ íà áîëüíîå
ìåñòî.)

À åñëè â ëåñó â âàñ âïèëñÿ
êëåù? ×òî âû áóäåòå äåëàòü?
(Âïèâøåãîñÿ êëåùà íåëüçÿ ñðû-
âàòü, íóæíî ñìàçàòü åãî áðþøêî
ëþáûì ìàñëîì, è ÷åðåç íåñêîëüêî
ìèíóò êëåù ñàì îòïàäåò. Ìåñòî
óêóñà ñìàçàòü éîäîì.)

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Âû âñå çíà-
åòå. Èäèòå äàëüøå.

Ñòàíöèÿ «Ëåñíàÿ»

Äåòåé âñòðå÷àåò Ë å ñ î â è ÷ î ê.

Ë å ñ î â è ÷ î ê. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà! ß ëåñíîé æèòåëü, áåðå-
ãó è îõðàíÿþ ýòîò ëåñ. Âû ïðè-
øëè êî ìíå â ãîñòè. À ïðàâèëà
ïîâåäåíèÿ â ëåñó âû çíàåòå?

Êîëêóþ, çåëåíóþ,
Ñðóáèëè òîïîðîì,
Èç ëåñó äóøèñòàÿ
Ê íàì ïðèõîäèò â äîì.

Ïî÷åìó íåëüçÿ ðóáèòü äåðå-
âüÿ? Êàê ìîæíî âîññòàíîâèòü
âûðóáëåííûå äåðåâüÿ? (Äåòè
îòâå÷àþò.)

Çàéäåøü â ëåñíóþ äàëü
                              è ãëóøü,
Ìóðàâüèíûì ñïèðòîì ïàõíåò
                                   ñóøü,
Â ÷àùå ìóðàâåéíèêè íå ñïÿò �
Øåâåëÿòñÿ, çûáëþòñÿ, êèøàò.

Ïî÷åìó íåëüçÿ ðàçðóøàòü ìó-
ðàâåéíèêè, à íóæíî èõ îáåðå-
ãàòü? Ïî÷åìó íåëüçÿ óíè÷òîæàòü
ìóõîìîðû? (Îíè íóæíû äëÿ ëå÷å-
íèÿ æèâîòíûõ.)

Õîäèì, õîäèì ïî ëóæêó,
Ñîáèðàåì ïî öâåòêó.
Êðàñíûé, áåëûé, ñèíèé öâåò �
Çàìå÷àòåëüíûé áóêåò.

Ïî÷åìó íåëüçÿ ðâàòü ìíîãî
öâåòîâ? (Íåëüçÿ ðâàòü öâåòû,
òàê êàê ðàñòåíèÿ íå ñìîãóò ðàç-
ìíîæàòüñÿ.)

Ìû ðóáèì ëåñ, óñòðàèâàåì
                                ñâàëêè.
Íî êòî æå ïîä çàùèòó âñå
                              âîçüìåò?
Ïóñòû ðó÷üè, â ëåñó îäíè
                     ëèøü ïàëêè �
Ïîäóìàéòå, à ÷òî íàñ äàëüøå
                                  æäåò?
Ïîðà áû ÷åëîâå÷åñòâó ïîíÿòü,
Áîãàòñòâî ó ïðèðîäû îòáèðàÿ,
×òî Çåìëþ íóæíî òîæå
                              îõðàíÿòü:
Îíà, êàê ìû, òàêàÿ æå �
                                  æèâàÿ!
Ðîäíóþ ïðèðîäó, ëþáèìûé
                              íàø êðàé
Âñåì ñåðäöåì ëþáè, áåðåãè,
                               îõðàíÿé.

Ñòàíöèÿ «Ñïîðòèâíàÿ»

Äåòåé âñòðå÷àåò Í å ç í à é ê à.
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Â ñîâðåìåííîì äîøêîëüíîì
îáðàçîâàíèè ñ êàæäûì ãîäîì
èñïîëüçóåòñÿ âñå áîëüøå ïåðñî-
íàëüíûõ êîìïüþòåðîâ, â òîì
÷èñëå â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì
ïðîöåññå. Êîìïüþòåð ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé «èíòåðàêòèâíîå»
ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ. Ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî ðåáåíîê îïîñðåäîâàííî
÷åðåç êëàâèøè ìîæåò àêòèâíî
óïðàâëÿòü èãðîé. Êîìïüþòåð,
êàê è ëþáîå äèäàêòè÷åñêîå
ñðåäñòâî, íå äîëæíî èñïîëüçî-
âàòüñÿ ñòèõèéíî. Â íàøåì ÄÎÓ
èìååòñÿ êîìïüþòåðíàÿ áàçà è
ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûé
ïåäàãîã ïî ÝÂÌ.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à êîìïüþòå-
ðèçàöèè â ó÷åáíî-âîñïèòà-

òåëüíîì ïðîöåññå äåòñêîãî
ñàäà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîäãîòîâêå
äåòåé ê èñïîëüçîâàíèþ êîìïü-
þòåðà è ïðîïåäåâòèêå îñíîâ-
íûõ èäåé èíôîðìàòèêè: ïîíÿ-
òèÿ èíôîðìàöèè è àëãîðèòìà
êàê ñïîñîáà äåéñòâèé äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ öåëè.

Ïåðâûé øàã � ôîðìèðîâàíèå
ó äåòåé êîìïüþòåðíîé ãðàìîò-
íîñòè. Ïîíÿòèå «êîìïüþòåðíàÿ
ãðàìîòíîñòü» äëÿ äîøêîëüíèêîâ
âêëþ÷àåò:
� çíàíèå îñíîâíûõ ÷àñòåé êîì-

ïüþòåðà (ñèñòåìíûé áëîê,
ìîíèòîð, êëàâèàòóðà, ìûøü,
CD-ROM, äèñêîâîä);

� ïðåäñòàâëåíèÿ îá àëãîðèòìå,
êàê ñïîñîáå äåéñòâèé;

Компьютер
в детском саду
СУХАРЕВА А.В.,
старший воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 192, г. Иваново

Í å ç í à é ê à. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà. ß ñàìûé ñèëüíûé, áûñ-
òðûé, ëîâêèé. À âû òàêèå æå?
Âîò ìû ñåé÷àñ ïðîâåðèì.

Äåòè, âàì íóæíî ïðåîäîëåòü
ïîëîñó ïðåïÿòñòâèé: ïðîëåçòü
÷åðåç òóííåëü, ïðîéòè ïî áðåâ-
íó, ïåðåïðûãíóòü ÷åðåç ÿìó
(60�80 ñì). ×üÿ êîìàíäà ñäåëàåò
ýòî áûñòðåå?

Ïîñëå ñîðåâíîâàíèé äåòè âîç-
âðàùàþòñÿ íà ïëîùàäêó. Âçðîñëûå

ãîòîâÿò äëÿ äåòåé ïðèâàë, ñòàâÿò
ïàëàòêó, ðàçâîäÿò êîñòåð. Äåòè îò-
äûõàþò: ïîþò ïåñíè, ñèäÿò ó êîñ-
òðà.

Ïðîâîäÿòñÿ ñâîáîäíûå èãðû äå-
òåé ñ ìÿ÷àìè, ðàêåòêàìè, ïîäâèæ-
íûå èãðû: «Ñàìûé íàáëþäàòåëü-
íûé», «Ïåðåáåæêè».

Ïî îêîí÷àíèè èãð äåòè ñîáèðà-
þò ñâîè âåùè, óáèðàþò çà ñîáîé
ìóñîð. Ñòðîÿòñÿ íà ïîñòðîåíèå, ïî-
ëó÷àþò ñëàäêèå ïðèçû, óõîäÿò â äåò-
ñêèé ñàä.
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� ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ îá óï-
ðàâëåíèè;

� ïðåäñòàâëåíèÿ îá óíèâåðñàëü-
íûõ âîçìîæíîñòÿõ èñïîëüçî-
âàíèÿ êîìïüþòåðà êàê ñðåä-
ñòâà îáó÷åíèÿ, ïðîåêòèðîâà-
íèÿ, ìóçèöèðîâàíèÿ, èçîáðà-
æåíèÿ è äð.
Êîìïüþòåðíîå çàíÿòèå äëÿ

äîøêîëüíèêîâ èìååò ñëåäóþ-
ùóþ ñòðóêòóðó:
� ââîäíàÿ ÷àñòü (ñ äåòüìè ïî-

âòîðÿåòñÿ íåîáõîäèìûé ìàòå-
ðèàë, äåòåé íàñòðàèâàþò íà
çàíÿòèå, îáúÿñíÿþò ïðàâèëà
èãðû, çàäåéñòâîâàííûå êëàâè-
øè);

� îñíîâíàÿ (äåòè ðàáîòàþò íà
êîìïüþòåðå);

� çàêëþ÷èòåëüíàÿ (àíàëèç èãðû,
äîñòèãíóòûå ðåçóëüòàòû);

� äâèãàòåëüíàÿ (ñíÿòèå ìûøå÷-
íîãî íàïðÿæåíèÿ � ãèìíàñ-
òèêà äëÿ ãëàç, îáùåðàçâèâàþ-
ùèå óïðàæíåíèÿ).
Ïðåäåëüíî äîïóñòèìàÿ äëè-

òåëüíîñòü èãðîâûõ çàíÿòèé íà
êîìïüþòåðå äëÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà íå äîëæíà ïðåâû-
øàòü 10 ìèí íà îäíîãî ðåáåíêà
â íåäåëþ.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçó-
åì ñëåäóþùèå èãðîâûå êîìïüþ-
òåðíûå ïðîãðàììû: «Ìàëûø-1»,
«Ìàëûø-2», «Ìàëûø-3», «Ìà-
ëûø-4», «Ðîáîòëàíäèÿ».

Íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà íà ÝÂÌ ñ
ïðîñòåéøèõ èãð. Íàïðèìåð,
èãðà «Ëàáèðèíò» èìååò öåëü �
ðàçâèòèå ñîîáðàçèòåëüíîñòè,

ëîâêîñòè, ñèíôàçíîñòè ìåæäó
äâèæåíèåì ïàëüöåâ ïî êëàâèà-
òóðå è äâèæåíèåì îáúåêòà íà
ýêðàíå. Íà ýêðàíå äèñïëåÿ ïî-
ÿâëÿåòñÿ ëàáèðèíò, â öåíòðå
êîòîðîãî ìàëåíüêèé êâàäðàòèê,
â ïðîòèâîïîëîæíûõ óãëàõ �
êðóæîê (ÿáëîêî) è öâåòîê (âîë-
øåáíûé àëåíüêèé öâåòî÷åê).

Ïåðåäâèãàÿ êâàäðàòèê ñ ïî-
ìîùüþ êëàâèø, íàäî ñíà÷àëà
ïîäâåñòè åãî ê êðóæî÷êó (ïðè
ýòîì îí èñ÷åçàåò: ÿáëîêî «ñúå-
äàåòñÿ», ïîòîì ê öâåòî÷êó. Äâè-
ãàòüñÿ íàäî ñòðîãî ïî ëèíèè ëà-
áèðèíòà, åñëè ðåáåíîê çàõîäèò
çà ëèíèþ, êâàäðàòèê âîçâðàùà-
åòñÿ íà íà÷àëî èãðû. Åñëè ðåáå-
íîê ñóìåë âûáðàòüñÿ èç ëàáè-
ðèíòà, «ñúåë» ÿáëîêî è ïîäîøåë
ê öâåòî÷êó, ïîÿâëÿåòñÿ ïðèç �
èíòåðåñíàÿ êàðòèíêà, ñîïðî-
âîæäàåìàÿ ìóçûêîé. Âòîðîé
âàðèàíò èãðû (íà âðåìÿ) ñòàíî-
âèòñÿ äîñòóïíûì ïðè óñïåøíîì
ïðîõîæäåíèè ïåðâîãî óðîâíÿ
èãðû.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçó-
åì èãðû, ïîçâîëÿþùèå íàëàäèòü
íàèáîëåå òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå
âîñïèòàòåëåé è ïåäàãîãà ïî
ÝÂÌ. Ê ÷èñëó òàêèõ èãð, íàïðè-
ìåð, îòíîñèòñÿ «Ôëîðà».

Äåòÿì íàäî âûáðàòü èç ïðåä-
ëîæåííîãî ðÿäà (ñíèçó, ñâåðõó)
íåäîñòàþùóþ ÷àñòü äëÿ ðàñòå-
íèÿ, êîòîðîå èçîáðàæåíî â öåí-
òðå ýêðàíà. Öåëü èãðû � çàêðåï-
ëåíèå óìåíèÿ äåòåé óïðàâëÿòü
êîìïüþòåðîì ñ ïîìîùüþ êëàâè-
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àòóðû; ðàçâèòèå ñèíôàçíîñòè,
çàêðåïëåíèå çíàíèé äåòåé î ðà-
ñòèòåëüíîì ìèðå; ðàçâèòèå óìå-
íèÿ êëàññèôèöèðîâàòü ðàñòå-
íèÿ: öâåòû (ñàäîâûå, ëóãîâûå,
ïîëåâûå), äåðåâüÿ (õâîéíûå, ëè-
ñòâåííûå, äèêèå è êóëüòóðíûå)
è êëàññèôèêàöèè ïëîäîâ: îâî-
ùè, ôðóêòû, ÿãîäû, øèøêè,
îðåõè; ðàçâèòèå ðå÷è � óìåíèå
îáúÿñíèòü ñâîé âûáîð, ïðàâèëü-
íî îòâåòèòü íà âîïðîñ.

Ïðîãðàììû, ïî êîòîðûì ìû
ðàáîòàåì ñ äîøêîëüíèêàìè â
íàøåì ÄÎÓ, óñòðàèâàþò íàñ
òåì, ÷òî îíè äîñòóïíû, çàíèìà-
òåëüíû, äàþò âîçìîæíîñòü ðàáî-
òàòü êàæäîìó ðåáåíêó â ñâîåì
òåìïå.

Äåÿòåëüíîñòü ñ êîìïüþòåðîì
ñïîñîáñòâóåò ïîçíàíèþ äåòåé
ñàìèõ ñåáÿ, îñîçíàíèþ ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè, êà÷åñòâ è ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè.

Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè ìû óäåëÿåì áîëüøîå âíè-
ìàíèå ðàáîòå ñ ñåìüåé. Ïî ðå-
çóëüòàòàì àíêåòèðîâàíèÿ äëÿ
ðîäèòåëåé ñàìûìè èíòåðåñíûìè
è ëþáèìûìè çàíÿòèÿìè äåòåé
ÿâëÿþòñÿ àíãëèéñêèé ÿçûê è
ÝÂÌ. Ðîäèòåëè î÷åíü äîâîëü-
íû, ÷òî â ÄÎÓ ïðîâîäÿòñÿ çàíÿ-
òèÿ íà êîìïüþòåðå. Äåòè äåëÿò-
ñÿ âïå÷àòëåíèÿìè ñ ðîäèòåëÿìè,
÷àñòî èãðàþò ñ íèìè â èãðû, ðà-
çó÷åííûå íà çàíÿòèÿõ. Íàïðè-
ìåð, ïî ðàññêàçàì ðîäèòåëåé,
äåòè ëþáÿò èãðàòü ñ íèìè ïî
äîðîãå äîìîé èëè â äåòñêèé ñàä

â èãðó «Óãàäàé-êà», êîãäà ðåáå-
íîê çàãàäûâàåò ÷èñëî, à ðîäèòå-
ëè äîëæíû óãàäàòü åãî.

Ó íàñ åñòü ñâîé ïå÷àòíûé
îðãàí «Ãðóïïîâûå ãàçåòû» �
ýòî îäíà èç ôîðì ðàáîòû ñ ðî-
äèòåëÿìè. Ãàçåòû âûõîäÿò â
êàæäîé ãðóïïå îäèí ðàç â òðè
ìåñÿöà, â íèõ åñòü ðóáðèêà
«Â êðóãó ñåìüè», ãäå âîñïèòàòå-
ëè ïîìåùàþò èíôîðìàöèþ î
çàíÿòèÿõ íà êîìïüþòåðå â ÄÎÓ
è äàþò ñîâåòû ïî èãðå íà êîì-
ïüþòåðå äîìà.

Íà ìàòåðèàëüíîé áàçå íàøå-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ ôóíêöèîíèðóåò
ïåðâûé êëàññ ëèöåÿ ¹ 67. Â íà-
÷àëüíîì çâåíå ëèöåÿ ïðîõîäÿò
óðîêè èíôîðìàòèêè. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ìû õîòèì áîëåå òåñ-
íî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ êîëëåãà-
ìè, ïëàíèðóåì ïðîâåñòè êðóã-
ëûé ñòîë ïî îáìåíó îïûòîì è
ïðîáëåìàì ïðååìñòâåííîñòè
âíåäðåíèÿ èíôîðìàöèîííî-
êîììóíèêàòèâíûõ òåõíîëîãèé â
îáðàçîâàíèè � êàê â øêîëüíîì,
òàê è äîøêîëüíîì.

Â íàøèõ ïëàíàõ ïðèîáðåòåíèå
íîóòáóêà � ýòî ïîçâîëèëî áû
íàì óñîâåðøåíñòâîâàòü ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ, ïðî-
âîäèòü àíàëèç è êîíòðîëü íà áî-
ëåå âûñîêîì óðîâíå, ýôôåêòèâ-
íåå ðàáîòàòü ñ ïåäàãîãàìè, íàè-
áîëåå êà÷åñòâåííî èçãîòàâëèâàòü
äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ çà-
íÿòèé ñ äåòüìè è ââåñòè èãðó íà
êîìïüþòåðå íà ïðîãóëêå, êàê
íîâûé âèä ðàáîòû ñ äåòüìè.



90 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

Творческая мастерская

Ñ ïåðâûõ ëåò æèçíè ýëåìåí-
òàðíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ñî-
ñòàâëÿþò îñíîâó ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòíûõ ñïîñîáíîñòåé,
ñâîéñòâ è îòíîøåíèé ê îêðóæà-
þùåìó. Èçâåñòíî, ÷òî óðîâåíü
åå ðàçâèòèÿ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ìåëêîé ìîòîðè-
êè ðóê. «Ðóêà � âûøåäøèé íà-
ðóæó ìîçã», � ïèñàë È. Êàíò.

×òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
êèñòè ðóêè ó äåòåé? Ìíîãèå
âîñïèòàòåëè â ïðàêòèêå ñâîåé
ðàáîòû ÷àñòî èñïîëüçóþò ïàëü-
÷èêîâóþ ãèìíàñòèêó, ìàññàæ,
ðàçëè÷íûå èãðû ñ ìåëêèìè äå-
òàëÿìè, òåñòîïëàñòèêó è òàêæå
ðàáîòó ñ áóìàãîé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
îòëè÷íûì ñðåäñòâîì äëÿ ðàçâè-
òèÿ äâèæåíèé ïàëüöåâ ðóêè.

Â ïðàêòèêå ñâîåé ðàáîòû ñ
äåòüìè ÿ èñïîëüçóþ áóìàæíûå
ñàëôåòêè. Äàííûé ìàòåðèàë ìû
èñïîëüçóåì ñ äåòüìè ÷åòâåðòûé
ãîä, íà÷èíàÿ ñî âòîðîé ìëàäøåé
ãðóïïû. Ïåðåä ñîáîé ÿ ïîñòàâè-
ëà ñëåäóþùèå öåëè:
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ îá-

ðàçíîãî ìûøëåíèÿ, ðå÷è ó
äîøêîëüíèêîâ;

� ó÷èòü äåòåé ñïîñîáàì ðàáîòû ñ
ðàçíûìè âèäàìè áóìàãè, îñî-
áåííî ñ ñàëôåòêîé, äëÿ ðàçâè-
òèÿ ìåëêèõ ìûøö ïàëüöåâ;

� ïðîäîëæàòü âîñïèòûâàòü ýñòå-
òè÷åñêèé âêóñ ó äåòåé, èñ-
ïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ñâîéñòâà
áóìàãè (ñàëôåòêè).
Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé, ÿ

âûäåëèëà çàäà÷è ðàçâèâàòü ó
äåòåé:
� óìåíèå ðàáîòàòü ñ áóìàãîé ñ

ïîìîùüþ íîæíèö è áåç íèõ
(âûðåçàòü, îòðåçàòü, íàäðå-
çàòü, îòðûâàòü, ñìèíàòü, ñêëà-
äûâàòü);

� õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè (óìåíèå ïåðåäà-
âàòü ôîðìó è ñòðîåíèå ïðåä-
ìåòà, öâåò è ñî÷åòàíèå öâåòîâ,
ïðîïîðöèîíàëüíîñòü ÷àñòåé
êîìïîçèöèè, ðàñïîëàãàòü êðà-
ñèâî ïðåäìåòû â êîìïîçèöèè,
èñïîëüçîâàòü ðàçíûå ñïîñîáû
ðàáîòû ñ áóìàãîé äëÿ ðåøå-
íèÿ çàìûñëà).
Ðàáîòà ñ áóìàãîé ïî ïðîãðàì-

ìå «Ðàäóãà» íà÷èíàåòñÿ ñî âòî-
ðîé ìëàäøåé ãðóïïû. Îäíàêî
ïåðâûå ïðîáíûå êîëëåêòèâíûå
ðàáîòû ñ áóìàãîé (îáû÷íîé áó-

Нетрадиционная
работа с бумагой
КАЛАЧЕВА Т.В.,
воспитатель I категории МОУ «Начальная школа — д/с № 2»,
г. Родники Ивановской обл.

Èñòîêè ñïîñîáíîñòåé è äàðîâàíèé
äåòåé � íà êîí÷èêàõ èõ ïàëüöåâ

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé
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ìàæíîé ñàëôåòêîé) áûëè âû-
ïîëíåíû ñ äåòüìè òðåòüåãî ãîäà
æèçíè. Ïî÷åìó? Àññîðòèìåíò
áóìàæíûõ ñàëôåòîê, áîãàòñòâî
èõ ðàñöâåòîê, ìÿãêîñòü, ýëàñ-
òè÷íîñòü, èíòåðåñ ìàëûøåé,
ëåãêîñòü è äîñòóïíîñòü ðàáî-
òû � âñå ýòî äàëî òîë÷îê ôàíòà-
çèè è æåëàíèþ ðàáîòàòü ñ ýòèì
ìàòåðèàëîì. Äåòè â âå÷åðíèå
÷àñû ñ óâëå÷åíèåì ïîìîãàëè
ñìèíàòü êîìî÷êè. Òàê ïîÿâè-
ëàñü êàðòèíà «Çèìíÿÿ äåðåâíÿ».

Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàáîòó, ìû
ñ äåòüìè íàáëþäàëè, êàê òèõî
ïàäàþò ñ íåáà êðóïíûå õëîïüÿ
ñíåãà, êàê âñå âîêðóã îêóòàíî
ñóãðîáàìè. Â ýòîé ðàáîòå äåòè
äåëàëè ñíåæèíêè. Âòîðîé ñî-
âìåñòíîé ðàáîòîé ñ äåòüìè ñòàëà
êàðòèíà «Ìèìîçà».

Âûïîëíåííàÿ ê ïðàçäíèêó
ìàì, îíà ñíà÷àëà âèñåëà â ïðèåì-
íîé, à çàòåì ìû ïåðåâåñèëè åå
êàê óêðàøåíèå â ãðóïïîâóþ êîì-
íàòó. Êàðòèíû âèñåëè íàä ñòî-
ëîì, è äåòè ÷àñòî ñèäåëè è ëþáî-
âàëèñü èìè, ñïîðèëè, ó êîãî ëó÷-
øå ïîëó÷èëèñü ñíåæèíêà, öâå-
òîê. Ýòî è íàòîëêíóëî ìåíÿ íà
ìûñëü òâîð÷åñêè âåñòè ðàáîòó ñ
áóìàæíîé ñàëôåòêîé. Íàìåòèëè
ïëàí ðàáîòû ñ äåòüìè âòîðîé
ìëàäøåé ãðóïïû.

Äëÿ ïðîáóæäåíèÿ èíòåðåñà ê
ðàáîòå ñ ñàëôåòêîé ÿ èçãîòîâèëà
àëüáîì ñ îáðàçöàìè áóìàæíûõ
ñàëôåòîê: ñ ðèñóíêàìè è îäíî-
òîííûìè. Âî âðåìÿ çàíÿòèÿ ïî
îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñ âèäàìè
áóìàãè ÿ âíåñëà â ãðóïïó àëüáîì
ñ ðàçíûìè îáðàçöàìè «Áóìàãà
ðàçíàÿ íóæíà, áóìàãà ðàçíàÿ

âàæíà». ×òîáû ðåáÿòà ëó÷øå
çàïîìèíàëè íàçâàíèå è ðàçíî-
âèäíîñòè áóìàãè, èçãîòîâèëà
íåñêîëüêî äèäàêòè÷åñêèõ èãð:
«Ðàçðåçíûå êàðòèíêè», «Âûáåðè
ïðàâèëüíî», «Ïàðíûå êàðòèí-
êè», «Ãäå è êàêàÿ áóìàãà íóæ-
íà?».

ß ñòîëêíóëàñü ñ òåì, ÷òî ñïî-
ñîá ñìèíàíèÿ áóìàãè, îïèñàííûé
â ëèòåðàòóðå (ñìèíàíèå êîí÷è-
êàìè ïàëüöåâ), èìååò ðàçíîâèä-
íîñòè, áåç êîòîðûõ ðàáîòû íå
ïðåäñòàâëÿþò îñîáîé âûðàçè-
òåëüíîñòè è êðàñîòû. Òàê äëÿ
ñåáÿ ÿ îòêðûëà åùå ÷åòðûå âèäà
ñìèíàíèÿ: ìåæäó ëàäîíÿìè �
«êóëà÷êîì», «ëîäî÷êîé», ïðîäîëü-
íîå ñìèíàíèå, ëàäîíüþ íà ñòîëå.
Â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ
ñïîñîáîâ ñòàëî ëåã÷å èçîáðàæàòü
îáðàçíûå îáúåêòû ñþæåòà. Íà-
ïðèìåð, êðîíó äåðåâà ëó÷øå
ñäåëàòü íå ìàëåíüêèìè êîìî÷-
êàìè, à ëàäîíüþ íà ñòîëå. Ñòâîë
äåðåâà � íå ñêðó÷èâàíèåì, à
ñïîñîáîì ïðîäîëüíîãî ñìèíà-
íèÿ. Òóëîâèùå ñíåãîâèêà � òðå-
ìÿ ñàëôåòêàìè ðàçíîãî ðàçìåðà,
ñìèíàíèåì â êóëà÷êå. Òó÷êè,
îáëàêà, ñóãðîáû, çåìëþ � «ëî-
äî÷êîé».

Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü ïðåäî-
ñòàâëÿòü äåòÿì âûáîð ñïîñîáîâ
èçîáðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ, ðàñøè-
ðèëèñü òåõíè÷åñêèå âîçìîæíî-
ñòè ðàáîòû ñ ñàëôåòêîé.

Èìåÿ îïûò ðàáîòû ñ ñàëôåò-
êîé, ÿ âûäåëÿëà äëÿ ñåáÿ îïðå-
äåëåííûå ýòàïû ðàáîòû:
� íà÷èíàòü îáó÷åíèå ëó÷øå ñ

õàîòè÷íîãî íàêëåèâàíèÿ êî-
ìî÷êîâ íà ëèñòå, äàâàÿ äåòÿì
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âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü âìåñòå
è èñïûòûâàòü óäîâîëüñòâèå îò
êðàñèâûõ ñíåæèíîê, ìÿ÷èêîâ
äëÿ êëîóíà, êëóáî÷êîâ äëÿ
êèñêè, çâåçä íà íåáå è ò.ä.;

� âòîðîé ýòàï ðàáîòû ñ êîìî÷-
êàìè � íàêëåèâàíèå íà ëè-
íèè: áóñû, áðàñëåò, öåïî÷êà,
êîëå÷êî, ïóãîâèöû è ò.ä.;

� âûêëàäûâàíèå êîìî÷êàìè
êîíòóðà ïðåäìåòà: öâåòîê, ÿá-
ëîíÿ, ñîëíûøêî è ò.ä. (ñî
ñðåäíåé ãðóïïû, ïî øàáëîíó).
Ïðè ñìèíàíèè «êóëà÷êîì» ðà-

áîòà ïðîèñõîäèò ñ áîëüøîé ñàë-
ôåòêîé èëè ñ äâóìÿ ñðàçó. Îò
ýòîãî ïîëó÷àþòñÿ áîëüøèå êî-
ìî÷êè, èç êîòîðûõ ëåãêî ìîæíî
ñäåëàòü öâåòîê, öûïëåíêà, ñíå-
ãîâèêà, àèñòåíêà è ò.ä. Èñïîëü-
çóÿ ýòîò ñïîñîá, ìû èçãîòîâèëè
îäóâàí÷èêè, ãèðëÿíäó èç áóìàæ-
íûõ øàðîâ íà ïðàçäíèê Íîâîãî
ãîäà.

Ñìèíàíèå «ëîäî÷êîé», íà ìîé
âçãëÿä � ñàìîå «íåæíîå». ß ó÷è-
ëà äåòåé íà ïðèìåðå îáðàçîâ: äå-
ëàåì ïèðîæêè, ëàäîøêè ëîäî÷-
êîé. Ñíà÷àëà ó äåòåé íå ïîëó÷à-
ëîñü, ïàëü÷èêè ñæèìàëèñü â êó-
ëà÷îê. Ïîñòåïåííî ó íèõ ñòàëè
âûõîäèòü çàìå÷àòåëüíûå òó÷êè è
ëåãêèå îáëà÷êà. Ðàáîòó íàçâàëè
«Òó÷êà» è «Îáëàêà � áåëîãðè-
âûå ëîøàäêè». Òîãäà ÿ ïðåäëî-
æèëà äåòÿì âûïîëíèòü îáëàêà
îòðûâíûì ñïîñîáîì. Âûïîëíèâ
è îöåíèâ ýòè äâå ðàáîòû, 9 äåòåé
èç 11 âûñêàçàëèñü â ïîëüçó áó-
ìàæíîé ñàëôåòêè.

Ïðîäîëüíîå ñìèíàíèå, íàïîìè-
íàåò ãîôðèðîâàíèå. Ñ ïîìîùüþ
åãî ìîæíî ñäåëàòü èíòåðåñíûå

äåòàëè ïðåäìåòîâ: ëó÷è ñîëíöà,
êóñò, âåòâè åëêè, ïëàòüå ìàòðåø-
êè, õâîñò ïòèöû è ò.ä.

Ñìèíàíèå ëàäîíüþ íà ñòîëå
ñàìîå ñëîæíîå. Ëàäîøêà äîëæíà
ëåæàòü íà ñåðåäèíå ñàëôåòêè, à
ïàëü÷èêè äîëæíû ïîäìèíàòü åå
ïîä ëàäîøêó. Åãî ÿ èñïîëüçîâà-
ëà óæå ñî ñòàðøèìè äîøêîëüíè-
êàìè ïðè âûïîëíåíèè îáðàçîâ
ñîëíûøêà, áîëüøîãî ñíåãîâèêà,
êðîíû äåðåâüåâ, ëèñòîïàäà. Ýòîò
âèä íå òàêîé ïûøíûé, îáúåì-
íûé, íî çà ñ÷åò êðàñèâûõ çàëî-
ìîâ ñàëôåòêè äåòàëü ïîëó÷àåòñÿ
îðèãèíàëüíîé.

Ñïîñîá ñêðó÷èâàíèÿ ñàëôåòêè
íàïîìèíàåò ïðÿäåíèå: ñàëôåòêà
íàõîäèòñÿ â îäíîé ëàäîíè, à
ïàëüöû äðóãîé êèñòè îäíîâðå-
ìåííî åå âûòàñêèâàþò è ñêðó÷è-
âàþò. Ýòîò ñïîñîá òîæå ñëîæ-
íûé, òàê äåòè ïûòàþòñÿ ñêàòû-
âàòü ñàëôåòêó ìåæäó ëàäîíÿìè,
êàê ïðè ëåïêå, èëè äåðæàò ñàë-
ôåòêó â îáåèõ ðóêàõ è ïîâîðà÷è-
âàþò êèñòè â ðàçíûå ñòîðîíû.
Âàæíî íàó÷èòü ïðàâèëüíî ñêðó-
÷èâàòü æãóòèêè, ÷òîáû ïîëó÷à-
ëîñü ðîâíî, ãëàäêî, êðàñèâî.
Æãóòèêè ëó÷øå ñêðó÷èâàòü
äëèííûìè, ïîòîì ïî íåîáõîäè-
ìîñòè ðàçðåçàòü íà áîëåå êîðîò-
êèå. Ïðè ýòîì ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ÷åòûðå âèäà ñêðó÷èâàíèÿ:
� öåëèêîâîå, êîãäà çàãîòîâêà

ñêðó÷èâàåòñÿ ïîëíîñòüþ, îò
íà÷àëà äî êîíöà (âåòâè äåðå-
âà, ëó÷è ñîëíöà);

� ÷àñòè÷íîå, êîãäà çàãîòîâêà
ñêðó÷èâàåòñÿ ñ îäíîãî êîíöà
(ìàòü-è-ìà÷åõà);

� ÷àñòè÷íîå, êîãäà çàãîòîâêà



93ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

Творческая мастерская

В
Е
Ч
Е
Р

ñêðó÷èâàåòñÿ ñ îáîèõ êîíöîâ
(ëèñòüÿ äåðåâüåâ, öâåòîâ);

� ÷àñòè÷íîå, êîãäà çàãîòîâêà
ñêðó÷èâàåòñÿ ïîñåðåäèíå (áàí-
òèê).
Ñïîñîá ñêëàäûâàíèÿ (íàïðè-

ìåð, ïðè èçîáðàæåíèè ìàøèíû,
çàìêà, òåðåìêà è ò.ä.) ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ôèãóð: êâàäðàòà, ïðÿìîóãîëü-
íèêà, òðåóãîëüíèêà.

Ñëåäóþùèé ñïîñîá � ñâåðòû-
âàíèå, â âèäå êóëå÷êà, ñëîæíûé,
íî èíòåðåñíûé. Èñïîëüçóÿ åãî,
ìîæíî ïåðåäàâàòü îáúåìíîñòü
ïðåäìåòà (íàïðèìåð, ëåïåñòêè
öâåòîâ, íîñ ñíåãîâèêà, êîëïà÷îê
êëîóíà, ëó÷èêè ó ñîëíûøêà).

Ñïîñîá îòðûâàíèÿ âçÿò èç
ðàáîòû ñ áóìàãîé. Äèàïàçîí ðà-
áîòû ýòèì ñïîñîáîì øèðîê, äå-
òÿì îí äîñòóïåí.

Âàæíî îòìåòèòü îñîáåííîñòü
òåõíèêè íàêëåèâàíèÿ â ðàáîòå ñ
áóìàæíîé ñàëôåòêîé. Îíà çàê-
ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êëåé íàíî-
ñèòñÿ íå íà ñàëôåòêó, à íà ëèñò,
ò.å. íà îñíîâó, ôîí. Êëååì ïðî-
âîäèòñÿ ëèíèÿ èëè íàíîñèòñÿ
êàïåëüêà, íåñêîëüêî êàïåëü.
Îá ýòîì âàæíî ñêàçàòü äåòÿì
íà ïåðâîì çàíÿòèè è âïîñëåä-
ñòâèè èõ êîíòðîëèðîâàòü, ïîêà
îíè íå ïðèâûêíóò äåëàòü ýòî
ïðàâèëüíî.

Ïðè ïëàíèðîâàíèè ðàáîòû ÿ
øëà îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó.
Ïðåäëàãàëà äåòÿì òî, ÷òî äî-
ñòóïíî äëÿ èõ âîçðàñòà. Ìëàä-
øèå äîøêîëüíèêè èñïîëüçîâà-
ëè ïðîñòûå ñïîñîáû ñìèíàíèÿ
(êîí÷èêàìè ïàëüöåâ, êóëà÷êîì,
ëàäîøêàìè). Äàâàëà ãîòîâûå,

íàðåçàííûå çàãîòîâêè ñàëôå-
òîê; òåìû ïðåäëàãàëà ñàìà, â îñ-
íîâíîì ðàáîòû áûëè êîëëåê-
òèâíûå, âûïîëíåííûå ñîâìåñ-
òíî ñ âîñïèòàòåëåì. Èíäèâèäó-
àëüíûå ðàáîòû äåòè ñòàëè äå-
ëàòü âî âòîðîé ïîëîâèíå âòîðîé
ìëàäøåé ãðóïïû. Ýòî áûëè
ïîäàðêè ê ïðàçäíèêó 8 Ìàðòà:
«Îòêðûòêà ìàìå», «Òó÷êà» ñ
äîðèñîâêîé ëèíèé äîæäÿ êà-
ðàíäàøîì. Äåòè ñðåäíåé ãðóï-
ïû èñïîëüçîâàëè â ðàáîòå íîæ-
íèöû, çíàêîìèëèñü ñ äðóãèìè
ñïîñîáàìè ðàáîòû ñ áóìàæíîé
ñàëôåòêîé.

Íî ÿ ñòàðàëàñü ðàçâèâàòü
ôàíòàçèþ äåòåé, ïîáóæäàòü èõ
ê òâîð÷åñòâó. Â ÷åì ìîæíî óâè-
äåòü òâîð÷åñòâî äîøêîëüíèêîâ?
Ýòî è èçìåíåíèå âåëè÷èíû
ïðåäìåòà, è ïðèñóòñòâèå äîïîë-
íèòåëüíûõ äåòàëåé, è èçìåíå-
íèå âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ýëå-
ìåíòîâ â êîìïîçèöèè, öâåòà,
ñî÷åòàíèÿ öâåòîâ, èõ êîíòðàñ-
òíîñòü. Ò.Ñ. Êîìàðîâà ïèøåò:
«�Êàæäûé ðåáåíîê, ñîçäàâàÿ
èçîáðàæåíèÿ òîãî èëè èíîãî
ïðåäìåòà, âíîñèò â èçîáðàæåíèå
ñâîè ÷óâñòâà, ñâîå ïîíèìàíèå.
Òâîð÷åñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ ó íåãî
íå òîëüêî òîãäà, êîãäà îí ñàì
ïðèäóìûâàåò òåìó ñâîåé ðàáîòû,
íî è òîãäà, êîãäà ñîçäàåòñÿ èçîá-
ðàæåíèå ïî çàäàíèþ ïåäàãîãà,
åñëè ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü îïðåäåëÿòü êîìïîçèöèþ,
âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà èçîáðà-
æåíèÿ, âíåñåíèå äîïîëíåíèé�».
Ñàìîå ãëàâíîå � óâèäåòü ýòè
ìîìåíòû òâîð÷åñòâà, îòìåòèòü è
ïîõâàëèòü ðåáåíêà.
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Íà çàíÿòèÿõ, â ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ÿ èñïîëü-
çîâàëà èãðîâóþ ñèòóàöèþ. Â ïàñ-
ìóðíûå äíè ïðåäëàãàëà ñäåëàòü
íà ñòåíó ñîëíûøêî, ÷òîáû ñòà-
ëî âåñåëî, è íàîáîðîò, åñëè íå
áûëî äîëãî äîæäÿ, òî òó÷êó ñ
äîæäåì, äëÿ ðûáîê â àêâàðèó-
ìå � êàìåøêè, êëîóíó � ìÿ÷è-
êè, êîòåíêó � ðàçíîöâåòíûå
êëóáî÷êè. ×òîáû ÿð÷å ïðåïîä-
íåñòè äåòÿì îáúåêò èçîáðàæå-
íèÿ, èñïîëüçîâàëà çàãàäêè, ñòè-
õè � îáðàçíûå è ëàêîíè÷íûå.
Î÷åíü äåòÿì íðàâèòñÿ, êîãäà
ðàáîòà ñî÷åòàåòñÿ èëè ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïåñåíêîé.

Ðàáîòó ñ áóìàæíîé ñàëôåòêîé
ÿ èñïîëüçóþ íå òîëüêî íà çàíÿ-
òèÿõ ïî àïïëèêàöèè, íî è êàê
÷àñòü çàíÿòèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ
ñ îêðóæàþùèì ìèðîì: «Ñðàâíå-
íèå êóñòà ñ äåðåâîì», «Ïåðâûå

öâåòû», «Ìîÿ ëþáèìàÿ ìàìà»
è äð. Êðîìå òîãî, ïðîâîæó èí-
òåãðèðîâàííûå çàíÿòèÿ, ñî÷åòà-
þùèå ìàòåìàòèêó ñ àïïëèêàöè-
åé: «Îäóâàí÷èêè», «Êëóáî÷êè
äëÿ êèñêè». Ñî ñòàðøèìè äåòü-
ìè, ïðè ïîäãîòîâêå ê îáó÷åíèþ
ãðàìîòå, äëÿ çàïîìèíàíèÿ èçó-
÷àåìîé áóêâû âûêëàäûâàåì åå
èç áóìàãè.

Ñ÷èòàþ, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
òåõíèêè ðàáîòû ñ áóìàæíîé ñàë-
ôåòêîé âëèÿåò íà çàïàñ ïðåä-
ñòàâëåíèé, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò
áàçó äëÿ ðàáîòû âîîáðàæåíèÿ,
ôàíòàçèè è âûäóìêè, ðàçâèâàåò
ðå÷ü äåòåé, ó÷èò èõ ïîîïåðàöè-
îííîìó äåéñòâèþ, ÷òî íåîáõî-
äèìî äëÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå.
Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ äåòåé òàêîé
òåõíèêå ðàáîòû èíòåðåñíà è
äîñòóïíà äàæå äëÿ íà÷èíàþùåãî
ïåäàãîãà.

Предпосылки одаренности
дошкольников
ДАНИЛОВА Л.А.,
директор МДОУ ЦРР — д/с № 169;

ТУРЧИНА Н.В.,
канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой педагогики и психологии
детства, Ивановский ИПК и ППК, г. Иваново

Ïðîáëåìà âûÿâëåíèÿ îäàðåí-
íûõ äåòåé ñëîæíà è òðåáóåò ïðè-
âëå÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ âûñîêîé
êâàëèôèêàöèè. Ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü, ÷òî êðèòåðèè îäàðåííîñòè
íå ìîãóò áûòü ðàç è íàâñåãäà çà-

ôèêñèðîâàííûìè, à èñïîëüçîâà-
íèå îòäåëüíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåòîäèê íå ïîçâîëÿåò òî÷íî ïî-
ñòàâèòü «äèàãíîç» ðåáåíêó è
ïðåäëîæèòü îïðåäåëåííûå îðãà-
íèçàöèîííî-ïðàêòè÷åñêèå ìåðû.
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Ýòî òîëüêî «ñðåç», ïðåäâàðèòåëü-
íàÿ îðèåíòèðîâêà íà óðîâåíü
ðàçâèòèÿ êàæäîãî ðåáåíêà, âñëåä
çà êîòîðîé äîëæíî èäòè áîëåå
ãëóáîêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðè-
÷èíû òåõ èëè èíûõ îñîáåííîñòåé
ðàçâèòèÿ.

Äîøêîëüíûé âîçðàñò ÿâëÿåò-
ñÿ ñåíçèòèâíûì äëÿ óñâîåíèÿ
òâîð÷åñêèõ ìîäåëåé âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñî ñðåäîé. Ðåáåíîê óæå
îáëàäàåò îïðåäåëåííîé ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòüþ, íàâûêàìè ñàìîîá-
ñëóæèâàíèÿ, ñîöèàëüíîé, îáùå-
ñòâåííîé è ó÷åáíîé æèçíè. Äåòè
ïðèîáðåòàþò óìåíèå ó÷èòüñÿ,
èìè óñâàèâàþòñÿ îñíîâíûå ñî-
öèàëüíûå êîíâåíöèîíàëüíûå
íîðìû. Ïîÿâëÿþùèéñÿ íà ýòîé
îñíîâå ëè÷íîñòíûé äèññîíàíñ

ìåæäó âîçìîæíîñòÿìè è òðåáî-
âàíèÿìè ñðåäû, îòíîøåíèåì ê
ðåáåíêó îêðóæàþùèõ ïîðîæäàåò
ïîòðåáíîñòè â íîâûõ ñðåäñòâàõ
ñàìîâûðàæåíèÿ. Ìàëûø â îäíî
è òî æå âðåìÿ ñòàðàåòñÿ âåñòè
ñåáÿ êàê âçðîñëûé, õî÷åò ïðè-
çíàíèÿ ñâîåé «ñàìîñòè», îäíàêî
óäîâëåòâîðåíèå áîëüøèíñòâà
ïîòðåáíîñòåé âñå åùå çàâèñèò îò
âçðîñëûõ.

Ó äîøêîëüíèêà êàðäèíàëüíî
èçìåíÿåòñÿ ñàìîñîçíàíèå, ó
íåãî âîçíèêàåò ïðèñòàëüíûé
èíòåðåñ ê ýìîöèîíàëüíîé æèç-
íè áëèçêèõ, ñâåðñòíèêîâ. Îò-
ñþäà ñòîëü õàðàêòåðíîå äëÿ ýòî-
ãî âîçðàñòà ñòðåìëåíèå ê äðó-
æåñêîìó îáùåíèþ, êîíòàêòàì
ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè.
Ó÷èòûâàÿ äàííûå îñîáåííîñòè
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äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, íåîáõî-
äèìî ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ
ðàçâèòèÿ îäàðåííîñòè è ñòðîèòü
ñïåöèàëüíûå îáó÷àþùèå ïðî-
ãðàììû, íàïðàâëåííûå íà âû-
ÿâëåíèå è ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà äåòåé.

Îäíî èç íàïðàâëåíèé, ïîçâî-
ëÿþùèõ ðàçâèâàòü îäàðåí-
íîñòü, � õóäîæåñòâåííî-ýñòå-
òè÷åñêîå. Îíî îñíîâûâàåòñÿ íà
êàòåãîðèÿõ ýñòåòèêè � íàóêè,
èçó÷àþùåé çàêîíîìåðíîñòè
ïðèðîäû, ÷óâñòâåííîãî îñâîå-
íèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè. Èìåííî
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå ÷åðåç ôîðìèðîâà-
íèå íðàâñòâåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé ïðèçâàíî ðåøàòü çàäà÷ó
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî îòíîøå-

íèÿ ê îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè, ÷òî ñîñòàâëÿåò áàçèñ
äëÿ ïîÿâëåíèÿ ïðåäïîñûëîê
îäàðåííîñòè.

Â õîäå õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ñîãëàñíî
Ò.Ñ. Êîìàðîâîé, ïðèîáðåòàþòñÿ:
� ïåðâîíà÷àëüíûé ýìîöèîíàëü-

íûé îïûò, ïîçâîëÿþùèé ðå-
áåíêó îðèåíòèðîâàòüñÿ â ðàç-
íîîáðàçíûõ õóäîæåñòâåííûõ
ïðîèçâåäåíèÿõ;

� ñïîñîáíîñòü ê ýìîöèîíàëüíî-
ìó ñîïåðåæèâàíèþ;

� ïåðâîíà÷àëüíûå ìîðàëüíî-
íðàâñòâåííûå ïîíÿòèÿ, ëîæà-
ùèåñÿ â îñíîâó ïîñëåäóþùåãî
ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé;
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� âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïî-
ëó÷åííûõ çíàíèé.
Ðàçâèòèå ó äåòåé äîøêîëüíîãî

âîçðàñòà îäàðåííîñòè ìîæåò
óñïåøíî ðåøàòüñÿ ñðåäñòâàìè
ðàçíûõ âèäîâ èñêóññòâà.

Ïîä íèìè À.Ì. Ìàòþøêèí
ïîíèìàåò ôîðìû õóäîæåñòâåí-
íî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ðàçëè÷àþùèåñÿ ñïîñîáîì ìàòå-
ðèàëüíîãî âîïëîùåíèÿ õóäîæå-
ñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ.

Â ðóñëå õóäîæåñòâåííî-ýñòå-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ íåîáõî-
äèìî ÷åðåç ñèíòåç ðàçëè÷íûõ
èñêóññòâ ñîçäàòü òàêóþ ñèñòåìó,
êîòîðàÿ ñïîñîáñòâîâàëà áû íå
òîëüêî ïîëîæèòåëüíîé äèíàìè-
êå êàêîãî-ëèáî îäíîãî âèäà
îäàðåííîñòè, íî ãàðìîíè÷íîìó
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè äîøêîëüíè-
êà. Ïðîöåññ õóäîæåñòâåííî-ýñ-
òåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ñëîæåí
è ìíîãîãðàíåí. Îäíàêî â íåì
ìîãóò áûòü âûäåëåíû íåêîòî-
ðûå ãëàâíûå ìîìåíòû, ñîñòàâ-
ëÿþùèå îñíîâíóþ ìîäåëü ýòîãî
ïðîöåññà.

Ïåðâûì êîìïîíåíòîì ìîäå-
ëè, ïðåäëîæåííîé Í.À. Âåòëóãè-
íîé, ìîæíî íàçâàòü ôîðìèðîâà-
íèå ó ðåáåíêà ýìîöèîíàëüíî-íðàâ-
ñòâåííîãî îòíîøåíèÿ. Â ïðîöåñ-
ñå ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê èñêóññò-
âó ïåäàãîã äîëæåí òàê îðãàíèçî-
âàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, ÷òîáû
äàòü èì âîçìîæíîñòü ýìîöèî-
íàëüíî ïåðåæèòü ïðîèçâåäåíèå,
ñòàòü ó÷àñòíèêîì äåéñòâèÿ.

Â êà÷åñòâå âòîðîãî êîìïîíåí-
òà ðàññìàòðèâàåìîé ìîäåëè
âûñòóïàåò ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåí-

êà ñïîñîáíîñòè ê ñàìîîáó÷àåìî-
ñòè, êîòîðàÿ äîëæíà ôîðìèðî-
âàòüñÿ ó êàæäîãî ðåáåíêà â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè è
äàâàòü âîçìîæíîñòü ïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàòü ñâîþ ïîèñêîâóþ
äåÿòåëüíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíî
íàõîäèòü íîâûå çíàíèÿ, óñâàè-
âàòü èõ. Â îáëàñòè èñêóññòâà ðå-
áåíîê ó÷èòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
êîíñòðóèðîâàòü õóäîæåñòâåí-
íûé îáðàç, íàõîäèòü âûðàçè-
òåëüíî-èçîáðàçèòåëüíûå ñðåä-
ñòâà äëÿ åãî ïåðåäà÷è, äåéñòâî-
âàòü ñ íèì â âîîáðàæàåìîé ñè-
òóàöèè, ýêñïåðèìåíòèðîâàòü.

Â õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîì âîñïèòàíèè äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà áîëüøóþ ðîëü
èãðàþò ñîâìåñòíûå äåéñòâèÿ:
èãðà, êîëëåêòèâíîå ðèñîâàíèå,
ìóçûêàëüíûå çàíÿòèÿ, òåàòðàëè-
çîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ è ò.ï.
Â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ äåòè ìîãóò
íå òîëüêî ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè
ýìîöèÿìè, âèäåíèåì ìèðà, íî è
ïîëó÷èòü îáðàòíóþ ñâÿçü íà
îïðåäåëåííûå ìîäåëè ïîâåäå-
íèÿ, ò.å. äåòè ó÷àòñÿ âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ ñîöèóìîì.

Òðåòèé êîìïîíåíò ìîäåëè �
ôîðìèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ëè÷íîñòè. Â ýñòåòèêå
òàêèå èíäèâèäóàëüíûå êà÷åñòâà
îáúåäèíÿþòñÿ ïîíÿòèåì «ýñòå-
òè÷åñêèé âêóñ». Â äîøêîëüíîì
äåòñòâå ôîðìèðóþòñÿ ïðåäïî-
ñûëêè âêóñà, ýìîöèîíàëüíî-
îöåíî÷íîå îòíîøåíèå ðåáåíêà
ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè, â êîòîðîì ñîñóùåñòâóþò
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ýìîöèîíàëüíîå è ðàöèîíàëü-
íîå. Î ñôîðìèðîâàííîñòè òàêî-
ãî îòíîøåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò
ñòåïåíü ñîçíàòåëüíîñòè, ïðîÿâ-
ëÿåìàÿ â äåòñêèõ îöåíêàõ è ìî-
òèâèðîâêàõ, êîòîðûå îíè äàþò
ýòèì îöåíêàì.

Ïåäàãîã äîëæåí ïîñòåïåííî
ïîäâîäèòü äåòåé ê ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé îöåíî÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòè, âíà÷àëå ñîâìåñòíî ñ íèìè
îöåíèâàÿ ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè â
æèçíè, îòíîøåíèÿõ ìåæäó
ëþäüìè, â ïðèðîäå, ïðîèçâåäå-
íèÿõ èñêóññòâà. Íåîáõîäèìî
ïðèâîäèòü ñîáñòâåííûå ñóæäå-
íèÿ, çàòåì ïðåäëàãàòü äåòÿì
ïðîáëåìíûå âîïðîñû, êîãäà íå-
îáõîäèìî ñäåëàòü âûáîð â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñôîðìèðîâàííûì ó
íèõ õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êèì îòíîøåíèåì è äàòü ýòîìó
âûáîðó ñîçíàòåëüíóþ ìîòèâè-
ðîâêó.

Â õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè äîøêîëüíèêîâ îáÿçàòåëüíî
ïðèñóòñòâóåò îöåíî÷íûé ýòàï,
êîãäà äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ îöå-
íèòü ñîáñòâåííîå ïðîèçâåäåíèå
è ïðîèçâåäåíèÿ òîâàðèùåé, ìî-
òèâèðîâàòü ñâîþ îöåíêó.

Ïåðâûå íðàâñòâåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è ïîíÿòèÿ íàèáîëåå
óñïåøíî ôîðìèðóþòñÿ ó äåòåé
ïîä âîçäåéñòâèåì ïðîèçâåäåíèé
èñêóññòâà, ïîñêîëüêó áåç ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ýñòåòè÷åñêîãî îò-
íîøåíèÿ çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò-
ñÿ äåéñòâåííîñòü íðàâñòâåííûõ
óðîêîâ, ïðåïîäàâàåìûõ âçðîñ-
ëûìè. Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå äåòåé îáåñïå-

÷èâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ðàçíîîá-
ðàçíûõ ìåòîäîâ: ïîáóæäåíèå ê
ñîïåðåæèâàíèþ; óáåæäåíèå ïðè
ôîðìèðîâàíèè ïåðâîíà÷àëüíûõ
ïðîÿâëåíèé ýñòåòè÷åñêîãî âêó-
ñà; ìåòîä ïîèñêîâûõ ñèòóàöèé,
ïîáóæäàþùèé äåòåé ê ñàìîñòî-
ÿòåëüíûì äåéñòâèÿì, òâîð÷å-
ñòâó. Ôîðìû îðãàíèçàöèè õóäî-
æåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè:
íà çàíÿòèÿõ, â ñàìîñòîÿòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, õóäîæåñòâåííîì
òðóäå, âî âðåìÿ ïðàçäíèêîâ, ðàç-
âëå÷åíèé.

Ñðåäè ñëîæèâøèõñÿ òèïîâ
çàíÿòèé, èìåþùèõ ìåñòî â
ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 169, îñîáîå
âíèìàíèå óäåëÿþò êîìïëåêñíûì
çàíÿòèÿì, â êîòîðûõ âîñïèòà-
òåëüíûå çàäà÷è ðåàëèçóþòñÿ
ñðåäñòâàìè ðàçíûõ âèäîâ èñêóñ-
ñòâà. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü
ýòèõ çàíÿòèé � îáúåäèíåíèå
çàäàíèé ïî îïðåäåëåííûì òåìàì.
Ïðè ýòîì âåäóùèì ìîæåò áûòü
ñðåäñòâî õóäîæåñòâåííî-îáðàç-
íîé âûðàçèòåëüíîñòè, ñâîé-
ñòâåííîå ðàçíûì âèäàì õóäîæå-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïðîöåññå õóäîæåñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòè
ñ ïîìîùüþ ïåäàãîãîâ è ñïåöè-
àëèñòîâ, à òàêæå ñàìîñòîÿòåëü-
íî ó÷àòñÿ èñïîëüçîâàòü õóäîæå-
ñòâåííî-âûðàçèòåëüíûå ñðåä-
ñòâà âñåõ âèäîâ èñêóññòâà äëÿ
ïåðåäà÷è çàìûñëà. Ñîâìåñòíûå
äåéñòâèÿ ïåäàãîãà ñ äåòüìè, îá-
ùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè ñîçäàþò
íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ îäàðåííîñòè.
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Ñïåêòð ôîðì îðãàíèçàöèè ðà-
áîòû ñ ðîäèòåëÿìè â íàøåì äåò-
ñêîì ñàäó î÷åíü øèðîê è ðàçíî-
îáðàçåí. Âñå áîëåå ïîïóëÿðíû-
ìè ñòàíîâÿòñÿ íîâûå ñîâðåìåí-
íûå ôîðìû: ÊÂÍû, ñîâìåñòíûå
ðàçâëåêàòåëüíûå äîñóãè, ñåìåé-
íûå êëóáû, âûñòàâêè è ãàçåòû.
Îäíàêî ìû çàìåòèëè, ÷òî ñèñòå-
ìàòè÷åñêàÿ è ïîñëåäîâàòåëüíàÿ
ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè íåâîçìîæ-
íà áåç ïðîâåäåíèÿ è òðàäèöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé, òàêèõ êàê ðî-
äèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, áåñåäû,
êîíñóëüòàöèè.

Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå � ýòî
êîëëåêòèâíàÿ ôîðìà îáùåíèÿ
ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ. Êàê ñäå-
ëàòü åãî èíôîðìàöèîííî ñîäåð-
æàòåëüíûì, íî íå ïðåâðàòèòü â
ëåêöèþ äëÿ ïàññèâíûõ ñëóøàòå-
ëåé? Êàê îáåñïå÷èòü àêòèâíóþ
ïîçèöèþ ðîäèòåëåé, íå ïåðåõîäÿ
ê ïóñòûì «ïîñèäåëêàì»? Êàê
çàèíòåðåñîâàòü êàæäîãî ó÷àñò-
íèêà ýòîãî ïðîöåññà? Âîïðîñîâ
ìíîãî. Èìåííî ïîýòîìó ïðè
ïëàíèðîâàíèè ðîäèòåëüñêèõ
ñîáðàíèé ìû ñòàðàåìñÿ ó÷èòû-
âàòü ðåêîìåíäàöèè ïðàêòèêîâ
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ: ïðî-
áëåìíîå ôîðìóëèðîâàíèå òåìû,
ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â ïîäãîòîâêå
ìåðîïðèÿòèÿ, ðàçóìíîå îáúåäè-

íåíèå äîêëàäà ïåäàãîãà ñ àêòèâ-
íûì îáùåíèåì, èñïîëüçîâàíèå
ïðèìåðîâ èç æèçíè äåòåé êîíê-
ðåòíîé ãðóïïû, îáìåí ìíåíèÿ-
ìè ïî ðàçíûì âîïðîñàì, èñ-
ïîëüçîâàíèå âèäåîçàïèñåé, àí-
êåòèðîâàíèå, ðåøåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêèõ çàäà÷, ïðèãëàøåíèå ñïå-
öèàëèñòîâ è ò.ä.

Àíàëèçèðóÿ ñîáñòâåííóþ
ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â
äàííîé îáëàñòè, ìû âûÿâèëè
íåêîòîðûå ìåòîäû è ïðèåìû,
ïîçâîëÿþùèå ñäåëàòü ðîäèòåëü-
ñêèå ñîáðàíèÿ áîëåå ðåçóëüòà-
òèâíûìè è èíòåðåñíûìè. Ïðè-
âåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ.

Êàæäîå ðîäèòåëüñêîå ñîáðà-
íèå ìû íà÷èíàåì ñëîâàìè:
«Çäðàâñòâóéòå, óâàæàåìûå ðîäè-
òåëè! Ìû ðàäû âèäåòü âàñ â íà-
øåì äåòñêîì ñàäó. Äàâàéòå ïî-
ãîâîðèì î íàøèõ äåòÿõ».

Èìåííî ïîãîâîðèì, îáñóäèì
êàêóþ-òî òåìó. Èíà÷å ãîâîðÿ,
ñðàçó íàñòðàèâàåì íà ðàçãîâîð,
îáùåíèå; ïðèâëåêàåì âûñêàçàòü
ñâîå ìíåíèå ïî çàïëàíèðîâàí-
íîìó âîïðîñó, ïîäåëèòüñÿ ëè÷-
íûì îïûòîì, îáñóäèòü êîíêðåò-
íóþ ñèòóàöèþ. Ïîä÷àñ òàêèå
äèñêóññèè ïîìîãàþò ïðèéòè ê
âàæíûì âûâîäàì è ðåøåíèÿì, à
äîêëàä ïåäàãîãà ïîäâîäèò èòîãè.

И вновь о родительских
собраниях
РЫБКИНА Т.В.,
воспитатель высшей квалификационной категории
МДОУ д/с комбинированного вида № 15 «Березка»,
г. Родники Ивановской обл.
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×òîáû ïðèâëå÷ü ê ðàçãîâîðó
âñåõ ðîäèòåëåé, ìû èñïîëüçóåì
âîïðîñíèêè â ôîðìå çàïèñíîé
êíèæêè: «Âîïðîñ � îòâåò», «Êàê
Âû äóìàåòå?». Ýòîò âîïðîñíèê
ïåðåäàåòñÿ ïðèñóòñòâóþùèìè
ïî öåïî÷êå. Êàæäûé ïåðåëèñòû-
âàåò îäíó ñòðàíè÷êó, ÷èòàåò âî-
ïðîñ è ïðåäëàãàåò ñâîé âàðèàíò
îòâåòà. À óæå â îáñóæäåíèè ìî-
ãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå âñå æåëàþ-
ùèå. ×àñòî òàêàÿ ôîðìà èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ëè÷íûõ
èíòåðåñîâ äåòåé äàííîé ãðóïïû.

Íàïðèìåð, íà ðîäèòåëüñêîì
ñîáðàíèè ïî òåìå «Êàê ïðèâè-
âàòü èíòåðåñ ðåáåíêà ê êíèãå?»
áûë ïðåäëîæåí ñëåäóþùèé âî-
ïðîñíèê.

Êàê ÷àñòî íàäî ÷èòàòü äåòÿì?
×òî áîëüøå âñåãî ëþáèò ñëó-

øàòü Âàø ðåáåíîê: ñêàçêè, ðàñ-
ñêàçû î ïðèðîäå, ñòèõè?

Åñòü ëè ó Âàñ äîìà äåòñêèå
ýíöèêëîïåäèè, è ïðîÿâëÿåò ëè ê
íèì èíòåðåñ Âàø ðåáåíîê?

Ñ÷èòàåò ëè Âàø ðåáåíîê êíè-
ãó õîðîøèì ïîäàðêîì?

Êàê ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê
«ñòðàøíûì» ñêàçêàì? Ìîæíî ëè
èõ ÷èòàòü?

Íóæíî ëè ñðàâíèâàòü ïîñòóï-
êè äåòåé ñ ïîñòóïêàìè ëèòåðà-
òóðíûõ ãåðîåâ?

Âàø ðåáåíîê íàó÷èëñÿ ÷èòàòü
ïî ñëîãàì. Äîëæíû ëè Âû ÷è-
òàòü åìó ñàìè? È ò.ä.

Åñëè ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ,
êîòîðûé èìååò ìíåíèÿ «çà» è
«ïðîòèâ», îðãàíèçóåòñÿ ðàáîòà
ãðóïïàìè ïî òèïó áðåéí-ðèíãà:
êàæäàÿ êîìàíäà çàùèùàåò ñâîþ
ïîçèöèþ.

Íà ðîäèòåëüñêîì ñîáðàíèè ïî
òåìå «Íóæåí ëè ðåáåíêó êîìïü-
þòåð?» ïîëîâèíà ðîäèòåëåé
äîêàçûâàëà íåîáõîäèìîñòü êîì-
ïüþòåðà äëÿ äîøêîëüíèêà, äðó-
ãàÿ ïîëîâèíà � ìíåíèå, ÷òî
êîìïüþòåð íóæåí òîëüêî â
øêîëüíîì âîçðàñòå.

Î÷åíü èíòåðåñíû äèñêóññèè,
ãäå ÷àñòü âçðîñëûõ èñïîëíÿåò
ðîëü äåòåé, òîãäà «äåòè» è «èõ
ðîäèòåëè» ïûòàþòñÿ îòñòàèâàòü
ñâîè ïîçèöèè ñî ñâîåé òî÷êè
çðåíèÿ. Íà ðîäèòåëüñêîì ñîáðà-
íèè «Îñîáåííîñòè îáùåíèÿ äå-
òåé è ðîäèòåëåé» áûëà ïîñòàâëå-
íà ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ: â
20.00 ÷ ðåáåíîê õî÷åò ïîñìîòðåòü
íîâûé ôèëüì î âîéíå. Êîìàíäà
«äåòåé» óãîâàðèâàåò âêëþ÷èòü
òåëåâèçîð, òàê êàê èäòè ñïàòü
åùå ðàíî. Êîìàíäà «ðîäèòåëåé»
îòêàçûâàåòñÿ, òàê êàê ñþæåò
î÷åíü íàïðÿæåííûé, äà è ïî
âðåìåíè î÷åíü äëèííûé.

Ïðè çíàêîìñòâå ñ íîâûìè
äåòñêèìè èãðàìè ìîæíî ïðîñòî
â íèõ ïîèãðàòü. Êðîìå ïîçíàâà-
òåëüíîãî çíà÷åíèÿ îíè äàäóò
âîçìîæíîñòü îòäîõíóòü è ðàñ-
ñëàáèòüñÿ.

Èíîãäà ìû ïðåäëàãàåì ðîäè-
òåëÿì ñàìèì ñäåëàòü âûâîäû èç
áåñåäû. Äëÿ ýòîãî íàäî ïðåäëî-
æèòü âàðèàíòû äëÿ âûáîðà, ÷òî
ïîçâîëèò èçáåæàòü çàìêíóòîñòè
èç-çà áîÿçíè îøèáêè. Íà ðîäè-
òåëüñêîì ñîáðàíèè ïî òåìå
«Ðîëü âçðîñëûõ â ðàçâèòèè ðå÷è
ðåáåíêà» áûëî äàíî çàäàíèå:
âûÿâèòü ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ.
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Îñîáûé èíòåðåñ ó ðîäèòåëåé
âûçûâàåò ðåøåíèå êðîññâîðäîâ,
êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ïåäàãîãè ïî
òåìå ñîáðàíèÿ. Èíîãäà ýòî ÿâëÿ-
åòñÿ êàê áû ñòåðæíåì âñåé âñòðå-
÷è. Ïîêàæåì ýòî íà ïðèìåðå.

«Çíàåì ëè ìû, êàêèå íàøè
äåòè?»

Â ñàìîì íà÷àëå âñòðå÷è ïðåä-

ëàãàåì ìàìàì è ïàïàì îòâåòèòü íà
âîïðîñ: «Êàêèì âû õîòåëè áû
âèäåòü ñâîåãî ðåáåíêà â áóäóùåì?
Êàêèå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè âû ñòà-
ðàåòåñü â íåì ñôîðìèðîâàòü?»
Âûñëóøàâ âñå îòâåòû, ïðåäëàãà-
åì ðåøèòü êðîññâîðä, ÷òîáû âû-
ÿâèòü, ÷òî æå ëåæèò â îñíîâå âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàþò íå-
ñêîëüêî ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóà-
öèé. Îíè ìîãóò áûòü çà÷èòàíû
èëè ïîêàçàíû â çàïèñè. Êîïèë-
êà òàêèõ ñèòóàöèé ïðåäëîæåíà â
êíèãå Ë.Ô. Îñòðîâñêîé «Ïåäà-
ãîãè÷åñêèå ñèòóàöèè â ñåìåéíîì
âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ»*.

Êàæäàÿ ñèòóàöèÿ îáãîâàðèâà-
åòñÿ: âûÿâëÿåòñÿ, î êàêîì êà÷å-
ñòâå ëè÷íîñòè èäåò ðå÷ü, êàê áû
ïîñòóïèëè ðîäèòåëè â òîì èëè
èíîì ñëó÷àå. Ìîæíî ïðèâåñòè â
ïðèìåð ïîäîáíûå ñèòóàöèè èç
æèçíè ãðóïïû èëè èç ëè÷íîãî
îïûòà. Çàòåì ýòî âûÿâëåííîå
êà÷åñòâî ëè÷íîñòè çàíîñèòñÿ â
òàáëèöó. Íàïðèìåð:

Ãàëÿ (6 ëåò) íå ëþáèò íàâî-
äèòü ïîðÿäîê â ñâîèõ âåùàõ è

èãðóøêàõ, à åñëè ìàìà äàåò åé
êàêîå-ëèáî ïîðó÷åíèå, òî âû-
ïîëíÿåò åãî íåõîòÿ, íåáðåæíî, ñ
îãîâîðêàìè: «Íå õî÷ó!», «Ïî-
òîì!» è ò.ï.

� À ÿ ñåãîäíÿ â äåòñêîì ñàäó
ìàëûøàì ïîìîãàëà îäåâàòüñÿ! �
çàÿâëÿåò äåâî÷êà, êàê î äîáëåñò-
íîì ïîñòóïêå.

� Ìîëîäåö, � ãîâîðèò ìàìà, �
çà ýòî ñåãîäíÿ ìîæåøü íå ïîìî-
ãàòü ìûòü ïîñóäó. (Òðóäîëþáèå.)

Â èòîãå îíà ïðèîáðåòàåò òà-
êîé âèä (ñì. ñ. 102): òåïåðü ìîæ-
íî ïðåäëîæèòü ïðî÷èòàòü êëþ÷å-
âîå ñëîâî êðîññâîðäà, âûäåëåí-
íîå êðóïíûìè áóêâàìè � ëþ-
áîâü.

Äàâàéòå ëþáèòü ðåáåíêà òà-
êèì, êàêîé îí åñòü. È ïóñòü èç
íåãî âûðàñòåò ïðîñòî õîðîøèé
÷åëîâåê, � òàêèìè ñëîâàìè
ìîæíî çàêîí÷èòü ñîáðàíèå.

Ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ðîäè-
* Îñòðîâñêàÿ Ë.Ô. Ïåäàãîãè÷åñêèå

ñèòóàöèè â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè äî-
øêîëüíèêîâ. Ì., 1990.

 á            

ò           

ä       

 

à            

 â          

÷         
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òåëåé è ïåäàãîãîâ íà ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîáðàíèÿõ ðàçíîîáðàçíû,
íî òîëüêî èõ âàðüèðîâàíèå è

ðàçóìíîå ñî÷åòàíèå ïîìîæåò
ñäåëàòü ýòè âñòðå÷è èíòåðåñíû-
ìè è íàñûùåííûìè.

 á å ð å æ Ë è â î ñ ò ü 

ò ð ó ä î ë Þ á è å  

ä î Á ð î ò à 

 

à ê ê ó ð à ò í Î ñ ò ü 

 â å æ ë è Â î ñ ò ü 

÷ å ñ ò í î ñ ò Ü 

 

Здоровье ребенка —
залог его гармоничного развития

план-сценарий родительского собрания,
проводится в холодный период года

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (íà ôîíå ëè-
ðè÷åñêîé ìóçûêè). Äîáðûé âå÷åð,
óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Ìû ðàäû
âñòðå÷å ñ âàìè. À î ÷åì ìå÷òàåò
êàæäûé èç âàñ? Î ñ÷àñòüå ñâîèõ
äåòåé. Â âàøèõ ìûñëÿõ � äåòè,
â ñåðäöàõ � ïîñòîÿííàÿ òðåâî-
ãà îá èõ çäîðîâüå. È î òîì, êàê
âîñïèòàòü äî÷åðåé è ñûíîâåé,
÷òîáû îíè ñòàëè âàøåé ãîðäîñ-
òüþ è îïîðîé. Âîò è ñîáðàëèñü
ìû ñåãîäíÿ íà ýòó âñòðå÷ó, ÷òî-
áû âìåñòå â òåñíîì êðóãó îáñó-
äèòü âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñî çäî-
ðîâüåì íàøèõ ìàëûøåé.

Ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ ðàññêà-
çàòü, êàêèå ïðîáëåìû ñî çäîðîâü-
åì âîçíèêàþò ÷àùå âñåãî, ÷åì
áîëåþò äåòè äàííîãî âîçðàñòà.

Âîñïèòàòåëü ðàññêàçûâàåò î
ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ
äåòåé äàííîãî âîçðàñòà, êîòîðûå
è ñïîñîáñòâóþò ýòèì çàáîëåâà-
íèÿì.

Âêëþ÷àåòñÿ ìàãíèòîôîííàÿ
çàïèñü ñ îòâåòàìè äåòåé ãðóïïû
íà âîïðîñû.

1. ×òî çíà÷èò «áîëåòü»?
2. Âû ëþáèòå áîëåòü?
3. ×òî íóæíî äåëàòü, ÷òîáû íå

áîëåòü?
Èç îòâåòîâ äåòåé ìû âèäèì,

÷òî îíè ñàìè ïðåäïî÷èòàþò
áûòü çäîðîâûìè. À âåäü çäîðî-
âüå âëèÿåò íå òîëüêî íà ôèçè-
÷åñêîå ðàçâèòèå. Êàêèå åùå èç-
ìåíåíèÿ â ðåáåíêå ìîãóò ïðî-
èçîéòè ïðè ÷àñòîé çàáîëåâàåìî-
ñòè? (Â õîäå áåñåäû íåîáõîäèìî
ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî ñî çäîðîâüåì
òàêæå ñâÿçàíû óìñòâåííîå è
ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå.) Êàê æå
ïîìî÷ü íàøèì äåòÿì?

Ìåäñåñòðà äåòñêîãî ñàäà îñâå-
ùàåò âîïðîñû î âèòàìèíèçàöèè
ïèòàíèÿ (îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå
íà øèðìó «Çèìíèå ñàëàòû»); îá
îäåæäå äåòåé (ïîêàçûâàåòñÿ
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ôðàãìåíò èãðû äåòåé «Îäåíü
êóêëó â çàâèñèìîñòè îò ïîãî-
äû»); î çàêàëèâàíèè (äåìîíñò-
ðèðóåòñÿ ñõåìà çàêàëèâàíèÿ).

Çàòåì âîñïèòàòåëü ðàññêàçû-
âàåò î íàðóøåíèè îñàíêè ó äå-
òåé, ïðè÷èíàõ ñêîëèîçîâ è ïî-
ñëåäñòâèÿõ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.
Ìîæíî ïðåäëîæèòü íåêîòîðûì
ðîäèòåëÿì ïîäåëèòüñÿ îïûòîì
ïî ïðîôèëàêòèêå íàðóøåíèé
îñàíêè.

Ðóáðèêà «ÎÊÍÎ» � î÷åíü
êîðîòêèå íîâîñòè. («Ðîäèòåëü-
ñêèå ñîáðàíèÿ â äåòñêîì ñàäó»
Í.Ì. Ìåòåíîâà.) Ñòåíä èçãîòîâ-
ëåí â âèäå îêíà. Ñòàâíè îòêðû-
âàþòñÿ, âíóòðè ïîìåùåí ìàòåðè-
àë «Ëó÷øèå ñðåäñòâà äëÿ ïðîôè-
ëàêòèêè íàðóøåíèé îñàíêè», ñ
êîòîðûì ïðèñóòñòâóþùèå ìîãóò
ïîçíàêîìèòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Îäèí èç ðîäèòåëåé � âðà÷-
ñòîìàòîëîã ðàññêàçûâàåò î çàáî-
ëåâàíèÿõ çóáîâ ó äåòåé 5�7 ëåò.

Ðóáðèêà «Îñòðîå áëþäî»
(Í.Ì. Ìåòåíîâà). Â âàçå ëåæàò
ôóòëÿðû èç-ïîä êèíäåð-ñþðï-
ðèçîâ. Â íèõ ñïðÿòàíû âîïðîñû.
Âîñïèòàòåëü ïîäõîäèò ê ëþáîìó
èç ïðèñóòñòâóþùèõ è ïðåäëàãàåò
ïîïðîáîâàòü «Îñòðîå áëþäî».
Ðîäèòåëè ÷èòàþò âîïðîñû è
âûñêàçûâàþò ñâîå ìíåíèå.

Âîïðîñû «Îñòðîãî áëþäà»
1. Ñ êàêîãî âîçðàñòà íàäî ïðè-

ó÷àòü ðåáåíêà ÷èñòèòü çóáû?
2. Ñêîëüêî ðàç â äåíü ðåáåíîê

äîëæåí ÷èñòèòü çóáû?
3. Â êàêîì êîëè÷åñòâå ìîæíî

äàâàòü äåòÿì ñëàäîñòè?
4. Êàêèå ïðîäóêòû ïîëåçíû

äëÿ çäîðîâüÿ çóáîâ?

5. Êàê ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü
çóáíûå ùåòêó è ïàñòó?

Âîñïèòàòåëü ðàññêàçûâàåò
ðîäèòåëÿì, ÷òî â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå çàêëàäûâàåòñÿ íå òîëü-
êî ôèçè÷åñêîå, íî è ïñèõè÷åñ-
êîå çäîðîâüå. Î÷åíü ÷àñòî ãîâî-
ðÿò î ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâè-
òèè. Íåîáõîäèìî ïîêàçàòü, êà-
êóþ ðîëü â ýòîì èãðàåò ñîáëþäå-
íèå ðåæèìà äíÿ, è êàêèå ïî-
ñëåäñòâèÿ ìîãóò ïîâëå÷ü åãî
íàðóøåíèÿ.

Ìàòü ÷åòûðåõëåòíåãî Þðû
ðàññêàçûâàåò âîñïèòàòåëþ, ÷òî
óòðîì åãî òðóäíî ïîäíÿòü ñ ïî-
ñòåëè, êàïðèçíè÷àåò, íîåò. À âå-
÷åðîì åãî íå óëîæèòü, âûìàëè-
âàåò «åùå ìèíóòî÷êó». ×òîáû
ñûí íå ïëàêàë, ïðèõîäèòñÿ óñòó-
ïàòü. Íà ñëåäóþùåå óòðî ñíîâà
òà æå êàðòèíà. Êîíå÷íî, íå âû-
ñûïàåòñÿ, ñàì íå õî÷åò îäåâàòüñÿ
è, íå îòêðûâàÿ ãëàç, ïðîòÿãèâàåò
ìíå òî îäíó íîãó, òî äðóãóþ, à ÿ
íàòÿãèâàþ íîñêè.

×òî ñëåäóåò ïîñîâåòîâàòü
Þðèíîé ìàìå, ÷òîáû óñòðàíèòü
ó ñûíà ïðîÿâëåíèå êàïðèçîâ,
íåïîñëóøàíèÿ? Êàêèå ïðèåìû
îáëåã÷àþò ïåðåõîä êî ñíó?

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíè-
ìàíèå, ÷òî íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå ðåáåíêà çàâèñèò è îò
õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøåíèé åãî
ñî âçðîñëûìè. Ïðåäëàãàåòñÿ ðå-
øèòü êðîññâîðä. Ðîäèòåëè ÷è-
òàþò âûñêàçûâàíèÿ, ñîãëàøà-
þòñÿ ñ íèìè èëè íåò. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ýòîãî îòêðûâàåòñÿ
îêíî â ñòîëáöàõ «äà» èëè «íåò».
Â èòîãå ïîÿâëÿåòñÿ ôðàçà «ß òå-
áÿ ëþáëþ!».
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò íàøà
âñòðå÷à è ïîäîøëà ê êîíöó. Äà-
âàéòå ÷àùå áóäåì ãîâîðèòü íà-

¹ 

ï/ï 
Âîïðîñ Äà Íåò 

1 Êàæäûé èç ÷ëåíîâ ñåìüè ìîæåò ïðåäúÿâëÿòü 

ðåáåíêó ðàçíûå òðåáîâàíèÿ 
 ß 

2 Ðåáåíêà âðåäíî ïåðåãðóæàòü ðàçíûìè 

âïå÷àòëåíèÿìè 
Ò  

3 Ðåáåíîê óñòàåò îò îäíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòè Å  

4 Íàäî äàòü ðåáåíêó ïîëíóþ ñâîáîäó  Á 

5 Íåëüçÿ ïðè ðåáåíêå óñòðàèâàòü ñåìåéíûå ññîðû ß  

6 Íàäî ïîòàêàòü êàïðèçàì ðåáåíêà  Ë 

7 Íåîáõîäèìî ðàçóìíîå ñî÷åòàíèå ïîîùðåíèÿ è 

íàêàçàíèÿ 
Þ  

8 Âðåìÿ îò âðåìåíè íàäî ãîâîðèòü ðåáåíêó, ÷òî îí 
õîðîøèé 

Á  

9 Êàæäûé äåíü íàäî íàõîäèòü âðåìÿ íà îáùåíèå ñ 

ðåáåíêîì 
Ë  

10 Îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ çàâèñÿò òîëüêî îò 

âðîæäåííûõ êà÷åñòâ òåìïåðàìåíòà 
 Þ 

 
øèì äåòÿì, ÷òî ìû èõ î÷åíü
ëþáèì.

Семинар-практикум
для родителей детей,
которые не посещают детский сад
МАРУИЧ М.Б.,
педагог-психолог МОУ ГМЦ;

БЕКЕТОВА И.Н.,
старший воспитатель МДОУ № 156, г. Иваново

Öåëü: ñîçäàíèå áëàãîïîëó÷íîé
àäàïòàöèè äëÿ äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà.

Çàäà÷è
1. Ïîçíàêîìèòü ðîäèòåëåé è

âîñïèòàòåëåé äðóã ñ äðóãîì.

2. Íà÷àòü ôîðìèðîâàòü ïîëîæè-
òåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå âçðîñëûõ.

3. Ðàñøèðèòü òåîðåòè÷åñêèå è
ïðàêòè÷åñêèå çíàíèÿ ðîäèòåëåé
â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà.
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* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Óâàæàåìûå
ðîäèòåëè! Äîáðî ïîæàëîâàòü íà
íàøó âñòðå÷ó â êëóáå «Ñ÷àñòëè-
âàÿ ìàìà � ñ÷àñòëèâûé ìàëûø».
Ñåãîäíÿ çäåñü ñîáðàëèñü ðîäèòå-
ëè, ó êîòîðûõ åñòü äåòè äî 3 ëåò,
íå ïîñåùàþùèå äåòñêèé ñàä.

Íàøà âñòðå÷à íå ñîâñåì îáû÷-
íàÿ. Îíà áóäåò ïðîõîäèòü íå â
ôîðìå ëåêöèè, à â ôîðìå ðàçãî-
âîðà äðóã ñ äðóãîì, ñ èãðàìè è
îáìåíîì ìíåíèÿìè. Ïîýòîìó ÿ
ïðåäëàãàþ ïðèíÿòü íåñêîëüêî
ïðàâèë, êîòîðûì ìû âñå áóäåì
ñëåäîâàòü â õîäå ðàçãîâîðà:
� îáðàùàòüñÿ äðóã ê äðóãó ïî

èìåíè;
� ãîâîðèòü òîëüêî òî, ÷òî ÷óâ-

ñòâóåì, åñëè íå ìîæåòå ãîâî-
ðèòü ïðàâäó � ìîë÷àòü;

� îòêàçàòüñÿ îò áåçëè÷íûõ ðå÷å-
âûõ ôîðì, çàìåíÿòü òàêèå âûñ-
êàçûâàíèÿ, êàê «áîëüøèíñòâî
ìîèõ äðóçåé ñ÷èòàþò, ÷òî�»,
«íåêîòîðûå äóìàþò�» íà ñëå-
äóþùèå ñóæäåíèÿ: «ß ñ÷è-
òàþ...», «ß äóìàþ...».
Ñîãëàñíû? Ïîñêîëüêó ìû ñ

âàìè ñîáðàëèñü âïåðâûå, äàâàé-
òå ïîçíàêîìèìñÿ è ðàññêàæåì
íåìíîãî î ñåáå.

Óïðàæíåíèå «Çíàêîìñòâî»
(10�15 ìèí)

Ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè ñòî-
ÿò èëè ñèäÿò íà ñòóëüÿõ ïî êðó-
ãó. Âîñïèòàòåëü, äåðæà ìÿ÷ â
ðóêàõ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ. Ïîñëå
÷åãî ïåðåäàåò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó
ñèäÿùåìó (ñïðàâà èëè ñëåâà), è
òàê äî òåõ ïîð, ïîêà ìÿ÷ íå âåð-
íåòñÿ â ðóêè âîñïèòàòåëÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîÿâëåíèå
ðåáåíêà â ñåìüå � ñåðüåçíîå èñ-
ïûòàíèå äëÿ ðîäèòåëåé. Ðîäè-
òåëüñòâî � óíèêàëüíûé òðóä,
êîòîðûé òðåáóåò ñàìîîòäà÷è è
ñàìîâîñïèòàíèÿ. Êàæäûé ðîäè-
òåëü õî÷åò ñâîåìó ðåáåíêó äîá-
ðà, íî êàê ýòî äîáðî «âûðàñ-
òèòü», êàæäûé ïîíèìàåò ïî-ðàç-
íîìó. Ìû ïîðîé íå çàäóìûâàåì-
ñÿ, êàê íàøè ìåòîäû âîñïèòà-
íèÿ âëèÿþò íà òî, êàêèì áóäåò
íàø ìàëûø: âûðàñòèò ëè îí óâå-
ðåííûì â ñåáå, óñïåøíûì ÷åëî-
âåêîì èëè áóäåò çàìêíóòûì,
àãðåññèâíûì.

ß ïîïðîøó Âàñ ñåé÷àñ îòâå-
òèòü íà âîïðîñû òåñòà î ñòèëÿõ
âîñïèòàíèÿ â âàøåé ñåìüå. Èç
òðåõ îòâåòîâ íà êàæäûé âîïðîñ
Âû äîëæíû âûáðàòü îäèí, íàè-
áîëåå ïîäõîäÿùèé.

Òåñò äëÿ ðîäèòåëåé À.È. Áàð-
êîí «Ñòèëü âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà
â ñåìüå» (3 ìèí)

1. Ðåáåíîê êàïðèçíè÷àåò, îò-
êàçûâàåòñÿ åñòü òî, ÷òî îáû÷íî
åë. Âû:

à) äàäèòå ðåáåíêó äðóãîå áëþ-
äî;

á) ðàçðåøèòå âûéòè èç-çà ñòîëà;
â) íå âûïóñòèòå èç-çà ñòîëà äî

òåõ ïîð, ïîêà âñå íå ñúåñò.
2. Âàø ðåáåíîê, âåðíóâøèñü ñ

ïðîãóëêè, ðàñïëàêàëñÿ, îáíàðó-
æèâ, ÷òî ïîòåðÿë âî äâîðå ñâîþ
ñòàðóþ èãðóøêó � ïëþøåâîãî
ìåäâåäÿ. Âû:

à) èäåòå âî äâîð èñêàòü èã-
ðóøêó;

á) ïîãðóñòèòå âìåñòå ñ ðåáåí-
êîì, òàê êàê âàì òîæå æàëü ïî-
òåðÿííîãî ìèøêó � îí áûë ëþ-
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áèìûì äðóãîì (êîãäà ÷òî-òî òå-
ðÿåòñÿ, âñåãäà ãðóñòíî);

â) óñïîêàèâàåòå ðåáåíêà, ïðè-
ãîâàðèâàÿ, ÷òîáû íå ðåâåë èç-çà
ïóñòÿêîâ.

3. Âàø ðåáåíîê «ïðèëèï» ê òå-
ëåâèçîðó âìåñòî òîãî, ÷òîáû ëî-
æèòüñÿ ñïàòü. Âû:

à) áåç ñëîâ âûêëþ÷èòå òåëåâè-
çîð;

á) ñïðîñèòå, ÷òî íóæíî ñåé÷àñ
ðåáåíêó, ÷òîáû íà÷àòü óêëàäû-
âàòüñÿ â êðîâàòü (ìîæåò îêàçàòü-
ñÿ, ÷òî ïðîñòî ñåñòü ðÿäîì ñ íèì);

â) íà÷íåòå ñòûäèòü ðåáåíêà çà
íåïîñëóøàíèå.

4. Âàø ðåáåíîê îñòàâèë âñå
èãðóøêè íà ïîëó, íå ïîæåëàâ èõ
óáðàòü. Âû:

à) ÷àñòü èãðóøåê óáåðåòå â íå-
äîñòóïíîå äëÿ ðåáåíêà ìåñòî:
«ïóñòü ïîñêó÷àåò áåç íèõ»;

á) ïðåäëîæèòå ñâîþ ïîìîùü è
ó÷àñòèå â óáîðêå, îáîäðèòå ðå-
áåíêà ïîääåðæèâàþùåé ôðàçîé,
òèïà: «ß íå ñîìíåâàþñü, ÷òî
òâîè èãðóøêè ñëóøàþòñÿ òåáÿ»;

â) íàêàæåòå ðåáåíêà.
5. Âû ïðèøëè çà ðåáåíêîì â

äåòñêèé ñàä, îæèäàÿ, ÷òî îí áû-
ñòðî îäåíåòñÿ, è âû óñïååòå çàé-
òè íà ïî÷òó, íî îí ïîä ðàçíûìè
ïðåäëîãàìè îòâëåêàåòñÿ îò ñáî-
ðîâ äîìîé, «òÿíåò âðåìÿ». Âû:

à) îò÷èòàåòå ðåáåíêà, ïîêàçû-
âàÿ ñâîå íåäîâîëüñòâî èì;

á) ãîâîðèòå ðåáåíêó, ÷òî ÷óâ-
ñòâóåòå ðàçäðàæåíèå è äîñàäó íà
òàêîå ïîâåäåíèå, à õîòåëîñü áû
÷òîáû�(ñîîáùàåòå ðåáåíêó, ÷åãî
âû õîòèòå ñåé÷àñ îò íåãî);

â) ïûòàåòåñü ñàìè åãî ïîáûñ-
òðåå îäåòü.

Êëþ÷. Åñëè â Âàøèõ îòâåòàõ
ïðåîáëàäàåò îòâåò «á» � çíà÷èò,
âû ñ óâàæåíèåì îòíîñèòåñü ê
ñâîåìó ðåáåíêó, ïðèçíàåòå åãî
ïðàâî íà ëè÷íûé îïûò è îøèá-
êè, ó÷èòå áðàòü îòâåòñòâåííîñòü
çà ñåáÿ è çà ñâîè ïîñòóïêè. Òàêèå
äåòè óâåðåíû â ñåáå, ñïîñîáíû ê
ñàìîêîíòðîëþ, ëåãêî ÷óâñòâóþò
ñåáÿ â îêðóæàþùåì ìèðå.

Åñëè áîëüøå îòâåòîâ «à» è «â»,
òî Âû ïðèäåðæèâàåòåñü àâòîðè-
òàðíîãî ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ, êîãäà
ðîäèòåëè æäóò îò ñâîåãî ðåáåíêà
íåóêîñíèòåëüíîãî âûïîëíåíèÿ
ñâîèõ òðåáîâàíèé. Òàêèå äåòè,
êàê ïðàâèëî, çàìêíóòû, áîÿçëè-
âû, óãðþìû è ðàçäðàæèòåëüíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòîò òåñò
ìîæíî âçÿòü ñ ñîáîé, êàê ðóêî-
âîäñòâî ê îòíîøåíèÿì ìåæäó
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè.

À ëåãêî ëè âîîáùå æèòü äåòÿì
ïîä ïîñòîÿííûìè çàïðåòàìè,
êîãäà âñå ðåøåíèÿ çà íèõ ïðè-
íèìàþò äðóãèå?

Äàëåå ñëåäóþò íåáîëüøèå
ðàññóæäåíèÿ. Ðîäèòåëè âñïîìè-
íàþò ñëó÷àè, êîãäà îíè áûëè
ìàëåíüêèìè, è ÷òî îíè ÷óâñòâî-
âàëè â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ (5�
7 ìèí). Çàòåì âîñïèòàòåëü ïðåä-
ëàãàåò ðîäèòåëÿì ðîëåâóþ èãðó.

Óïðàæíåíèå ñ øàðôàìè

Âîñïèòàòåëü âûáèðàåò îäíîãî
èç ðîäèòåëåé è ïðåäëàãàåò åìó
íåìíîãî ïîáûòü ðåáåíêîì. Äàëåå
ïðåäëàãàåò ìàëûøó ïðîãóëÿòüñÿ.

� Ïîéäåì, ìàëûø, â ìàãàçèí.
×òî-òî ðó÷êè òâîè øàëÿò (çàâÿ-
çûâàåò ìàëûøó ðóêè øàðôîì).
Èäóò äàëüøå.
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� Äà, ÷òî òû âñå ñêà÷åøü è
ñêà÷åøü! (Çàâÿçûâàåò øàðôîì
íîãè.)

� Ó ìåíÿ ãîëîâà áîëèò îò òâî-
åé áîëòîâíè! (Çàâÿçûâàåò ëåí-
òîé ðîò.)

� Íå âåðòè ãîëîâîé è íå
ñìîòðè íà ìåíÿ òàê! (Çàâÿçûâà-
åò ãëàçà.)

Îñòàíîâèâøèñü, âîñïèòàòåëü
ïðåäëàãàåò ðîäèòåëþ ñíîâà ïðå-
âðàòèòüñÿ èç ìàëûøà âî âçðîñ-
ëîãî ÷åëîâåêà è ñïðàøèâàåò, ÷òî
åìó õîòåëîñü ðàçâÿçàòü â ïåðâóþ
î÷åðåäü (ðàçâÿçûâàåò), âî âòî-
ðóþ è ò.ä.

Èãðó ìîæíî ïîâòîðèòü ñ äðóãè-
ìè ðîäèòåëÿìè, â êîíöå, îáñóäèâ
ñèòóàöèè ñî âñåìè ðîäèòåëÿìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òîáû íàøè
äåòè íå ÷óâñòâîâàëè òåõ íå-
óäîáñòâ, êîòîðûå ìû ñ âàìè ñåé-
÷àñ èñïûòàëè, íàì âñåì íåîáõî-
äèìî ó÷èòüñÿ ôîðìèðîâàòü ó íèõ
ïîëîæèòåëüíûå ñàìîîùóùåíèÿ.
Îíè ïîÿâëÿþòñÿ â ðåçóëüòàòå
ýìîöèîíàëüíî íàïîëíåííûõ

êîíòàêòîâ ðåáåíêà ñ áëèçêèìè
ëþäüìè. Îòâåòüòå, ïîæàëóéñòà,
ìîãóò ëè âçðîñëûå íàó÷èòüñÿ
âåñòè ñåáÿ òàê, ÷òîáû ðåáåíîê
ïîñòîÿííî ÷óâñòâîâàë: åãî ëþ-
áÿò, î íåì çàáîòÿòñÿ? (Ìîãóò.)

À ÷òî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî?
(Ïî÷àùå ëàñêîâî è íåæíî ðàçãî-
âàðèâàòü ñ ìàëûøîì, íå ñêóïèòü-
ñÿ íà òàêòèëüíûé êîíòàêò: ãëà-
äèòü ïî ãîëîâå, îáíèìàòü è ò.ä.)

Ðîëü ïîëîæèòåëüíîé ýìîöè-
îíàëüíîé ñôåðû äëÿ çäîðîâîé è
ñ÷àñòëèâîé æèçíè î÷åíü âàæíà,
îñîáåííî â ðàííåì âîçðàñòå.
Ðàííåå äåòñòâî � «çîëîòîå âðå-
ìÿ» äëÿ ýìîöèîíàëüíîé æèçíè
÷åëîâåêà. Ôèçè÷åñêîå è èíòåë-
ëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå èäåò íà
ôîíå ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïî-
ëó÷èÿ, êîòîðîå çàâèñèò îò íàñ è
íàøèõ ýìîöèé.

Ðîäèòåëÿì ðàçäàåòñÿ øêàëà
îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì. Çàäàíèå �
îòìåòèòü òå ïîçèöèè, êîòîðûå âî
â÷åðàøíåì äíå ïðåâàëèðîâàëè
ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ðåáåíêîì:

Ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, åñëè åãî Îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè, åñëè åãî 

õâàëèëè, ïîîùðÿëè, îäîáðÿëè, 
öåëîâàëè, îáíèìàëè, ëàñêàëè, 
ñèìïàòèçèðîâàëè, ñîïåðåæèâàëè, 

óëûáàëèñü, âîñõèùàëèñü, äåëàëè 
ïðèÿòíûå ñþðïðèçû èëè ïîäàðêè 

óïðåêàëè, ïîäàâëÿëè, óíèæàëè, 
îáâèíÿëè, îñóæäàëè, îòâåðãàëè, 
îäåðãèâàëè, ïîçîðèëè, ÷èòàëè íîòàöèè, 

ëèøàëè ÷åãî-íèáóäü íåîáõîäèìîãî, 
øëåïàëè, ïîðîëè, ñòàâèëè â óãîë 

Ïîêàçàòåëè ýìîöèé

Ãðàäàöèÿ Îöåíêà 

1 2 

Âåñü äåíü íàïîëíåí îäíèìè îòðèöàòåëüíûìè 

ýìîöèÿìè íà óðîâíå ñëîâåñíîé àãðåññèè, âïëîòü äî 
òåëåñíûõ íàêàçàíèé 

�2 
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Ðåçóëüòàò. Åñëè äåíü ðåáåí-
êà áûë íàïîëíåí îäíèìè ïîëî-
æèòåëüíûìè («+») ýìîöèÿìè,
èëè ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè
ïðåâàëèðîâàëè, ìîæíî ñóäèòü î
òîì, ÷òî ìàëûø îùóùàë ñåáÿ
íóæíûì, íåîáõîäèìûì. Èòîãî-
âûé «+» ñâèäåòåëüñòâóåò î íîð-
ìàëüíûõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó
Âàìè è ðåáåíêîì è ãîâîðèò î
õîðîøåì êëèìàòå â ñåìüå. Â òî
âðåìÿ êàê èòîãîâûé «�» çîâåò
íà ïîìîùü. Ìàëûø ÷óâñòâóåò
ñåáÿ îòâåðæåííûì, íèêîìó íå
íóæíûì, ýòî ñèãíàë î òîì, ÷òî
Âû äîëæíû ïðîàíàëèçèðîâàòü,
çà ÷òî ìàëûø ïîëó÷èë çàìå÷à-
íèÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Åñëè ìû
âûðàæàåì íåäîâîëüñòâî, ýòî
äîëæíî áûòü íåäîâîëüñòâî äåé-
ñòâèÿìè ðåáåíêà, à íå ðåáåíêîì
êàê òàêîâûì è åãî ÷óâñòâàìè.
Ñëåäîâàòü òàêîìó ïðàâèëó î÷åíü
íå ïðîñòî � êîãî èç íàñ ïîðîé
íå ðàçäðàæàþò ñûí èëè äî÷ü?
×òîáû íàøè çàìå÷àíèÿ íå çàäå-
âàëè äåòñêîãî ñàìîëþáèÿ, áûëè

âûñêàçàíû íå â ïðèêàçíîì òîíå
è îñòàâëÿëè çà äåòüìè âîçìîæ-
íîñòü ñàìèì ïðèíèìàòü ðåøå-
íèÿ, íóæíî ãîâîðèòü î ñâîèõ
÷óâñòâàõ, î ñåáå, à íå î ïîâåäå-
íèè ðåáåíêà. Ñåé÷àñ ìû ñ âàìè
ïîòðåíèðóåìñÿ.

Âûäàåò íà ëèñòî÷êàõ ôðàçû ñ
îòðèöàòåëüíûìè ýìîöèÿìè, íà-
ïðèìåð:
� ïî÷åìó òû ìåíÿ íå ñëóøàåøü

íèêîãäà? (ÿ ðàññòðîåí, êîãäà
òû ìåíÿ íå ñëóøàåøü...)

� òû áåçîáðàçíî ñåáÿ âåäåøü!
(ÿ âèæó, òû øàëèøü...)

� òû âñåãäà áóäåøü ãðÿçíóëåé!
(äàâàé ïðåäñòàâèì, ÷òî ê
òåáå ïðèøëà êðàñèâàÿ äåâî÷-
êà...).
Ïîñëå ÷åãî îáñóæäàåò ñ ðîäè-

òåëÿìè êàæäûé âàðèàíò.
Íà ýòîì íàøà ñåãîäíÿøíÿÿ

âñòðå÷à çàêîí÷èëàñü. ß ïðîøó
Âàñ ñåé÷àñ ñêàçàòü íåñêîëüêî
ñëîâ î òîì, ÷òî Âàì ñåãîäíÿ ïî-
íðàâèëîñü, à ÷òî íåò.

Äî ñâèäàíèÿ! Äî âñòðå÷è â
ñëåäóþùåì ìåñÿöå.

1 2 

Âåñü äåíü íàïîëíåí îäíèìè îòðèöàòåëüíûìè 
ýìîöèÿìè íà óðîâíå ñëîâåñíîé àãðåññèè 

�1 

Â òå÷åíèå äíÿ îòðèöàòåëüíûõ è ïîëîæèòåëüíûõ 
ýìîöèé áûëî ïîðîâíó 

0 

Â òå÷åíèå äíÿ ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè 
ïðåâàëèðîâàëè 

+1 

Âåñü äåíü áûë íàïîëíåí îäíèìè ïîëîæèòåëüíûìè 
ýìîöèÿìè 

+2 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â äî-
øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ âñå áîëüøåå âíèìà-
íèå óäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ ó
äåòåé îñíîâ áåçîïàñíîãî ïîâåäå-
íèÿ. Ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ áå-
çîïàñíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå â ìåòî-
äè÷åñêîé ëèòåðàòóðå è îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàììàõ äëÿ ÄÎÓ
(«Äåòñòâî», «Ðàäóãà», «Èñòîêè»,
«Ðàçâèòèå», «Îñíîâû áåçîïàñíî-
ñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà»). Â íèõ, íàðÿäó ñ òðàäèöèîí-
íûìè çàäà÷àìè îõðàíû è óêðåï-
ëåíèÿ çäîðîâüÿ, âûäâèãàåòñÿ
òðåáîâàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ó
ðåáåíêà çíàíèé è óìåíèé áåçî-
ïàñíîñòè. Îäíàêî äàííûå çàäà-
÷è îáðàùåíû íà âîñïèòàíèå áå-
çîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â îñíîâ-
íîì íà óëèöå è îðèåíòèðîâàíû,
â áîëüøåé ñòåïåíè, íà ñòàðøèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò. Âìåñòå ñ
òåì, êàæäûé âîçðàñòíîé ïåðèîä
äîøêîëüíèêà õàðàêòåðèçóåòñÿ
íàðàñòàíèåì äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè è óâåëè÷åíèåì ôèçè-
÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà,
êîòîðûå, ñî÷åòàÿñü ñ ïîâûøåí-
íîé ëþáîçíàòåëüíîñòüþ, ñòðåì-
ëåíèåì ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
íåðåäêî ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâå-
íèþ òðàâìîîïàñíûõ ñèòóàöèé â
äîìå, äåòñêîì ñàäó, íà óëèöå
è ò.ä.

Â ïðàêòèêå äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ åùå íåäîñòàòî÷íî
ðàçðàáîòàíû ìåõàíèçìû èíòåã-
ðàöèè ïàðöèàëüíîé ïðîãðàììû
ïî ÎÁÆ ñ äðóãèìè ïðîãðàììà-
ìè, ðåàëèçóåìûìè â ÄÎÓ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ÷ðåçâû÷àéíî
âàæíû ðàçðàáîòêè ó÷åíûõ è
ïðàêòèêîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ
ïîèñê ïóòåé ðåøåíèÿ ýòîé ïðî-
áëåìû. Îäíîé èç çàäà÷ îáåñïå-
÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿ-
åòñÿ ÷åòêîå ïëàíèðîâàíèå. Íå
íàðóøàÿ ñòðîéíîñòè è ñòðóêòó-
ðû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà,
âîñïèòàòåëè äîëæíû âïëåñòè â
êîíòåêñò îñíîâíîé ïðîãðàììû,
ðåàëèçóåìîé â ÄÎÓ ðàçäåëû
ïðîãðàììû ïî ÎÁÆ. Ïðè ýòîì
íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ â
ÄÎÓ, è ñåìüå, ïîçâîëÿþùèå ðå-
áåíêó äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ïëàíîìåðíî íàêàïëèâàòü îïûò
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ, ôîðìè-
ðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ, çíàíèÿ,
óìåíèÿ è íàâûêè òàêîãî ïîâå-
äåíèÿ.

Â ñâîåé ðàáîòå âîñïèòàòåëè
ÄÎÓ ¹ 2 «Ñîëíûøêî» ã. Øóè
ïðè ïëàíèðîâàíèè îïèðàþòñÿ
íà ðàçðàáîòêè Í.Í. Àâäååâîé,
Î.Ë. Êíÿçåâîé, Ð.Á. Ñòåðêèíîé.
Â òå÷åíèå 10 ëåò íà áàçå ÄÎÓ óñ-
ïåøíî âíåäðÿåòñÿ ïðîãðàììà
ÎÁÆ â èíòåãðàöèè ñ ïðîãðàì-
ìîé «Ðàçâèòèå».

Безопасность по плану
ПРАВДОВА Л.В.,
воспитатель высшей категории МДОУ д/с № 2 «Солнышко»,
г. Шуя Ивановской обл.
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Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ðàáîòû ïî ôîðìèðîâà-
íèþ ó äîøêîëüíèêîâ îñíîâ
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ êîë-
ëåêòèâîì ÄÎÓ ðåàëèçóþòñÿ
ñëåäóþùèå ïåäàãîãè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ:
� îòáîð äîñòóïíîãî äåòÿì ñî-

äåðæàíèÿ ïðîãðàììíîãî ìà-
òåðèàëà ïî îñíîâàì áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ;

� ñîãëàñîâàíèå ðàçäåëîâ ïðî-
ãðàììû «ÎÁÆ» è «Ðàçâèòèå»;

� ïëàíèðîâàíèå ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè îñâîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ;

� ïðèìåíåíèå ïîýòàïíîé ìåòî-
äèêè, îáåñïå÷èâàþùåé åäèí-
ñòâî ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèé, çíàíèé è óìåíèé êàê
îñíîâû îïûòà áåçîïàñíîãî
ïîâåäåíèÿ, ïðè àêòèâíîé ïî-
çèöèè ðåáåíêà;

� ñîçäàíèå â ÄÎÓ ðàçâèâàþùåé
ñðåäû;

� ñîâìåñòíàÿ, öåëåíàïðàâëåí-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãîâ
ÄÎÓ è ðîäèòåëåé â äàííîì
íàïðàâëåíèè;

� îáåñïå÷åíèå ñâÿçè è âçàèìî-
äåéñòâèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-
ëåêòèâà ÄÎÓ ñ ñîòðóäíèêàìè
ìèëèöèè, ÃÈÁÄÄ, ïîæàðíû-
ìè, Ì×Ñ, ðàáîòíèêàìè ñêî-
ðîé ïîìîùè;

� âçàèìîäåéñòâèå ÄÎÓ ñ êàôåä-
ðîé «ÎÁÆ» ØÃÏÓ;

� ñîáëþäåíèå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè.
Ïðåäëàãàåì âàðèàíò ïëàíèðî-

âàíèÿ ðàáîòû ïî ðåàëèçàöèè
ïðîãðàììû «Îñíîâû áåçîïàñíî-
ñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé
3�7 ëåò».

Вторая младшая группа

Ñåíòÿáðü
1. Ýêñêóðñèÿ «Çíàêîìñòâî ñ

óëèöåé».
2. Áåñåäà «Î ëè÷íîé ãèãèåíå â

äåòñêîì ñàäó è äîìà».
3. ×òåíèå õóäîæåñòâåííîé è

íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû
äëÿ äåòåé íà òåìó «Êàê ÿ óñòðî-
åí».

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-
äàêòè÷åñêàÿ èãðà «Áóäó äåëàòü
õîðîøî è íå áóäó ïëîõî».

5. Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Øî-
ôåðû».

Îêòÿáðü
1. Ýêñêóðñèÿ. Íàáëþäåíèå çà

òðàíñïîðòîì.
2. Áåñåäà «Íàøè äåòêè êðó-

æî÷êîì ñèäÿò, à â êàðìàíàõ ïëà-
òî÷êè ëåæàò».

3. Ñèòóàöèè-çàãàäêè (óìåíèå
îöåíèâàòü ñèòóàöèè ïðàâèëüíî-
ãî è íåïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ
íà óëèöå).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïîä-
âèæíàÿ èãðà «Öâåòíûå àâòîìî-
áèëè». Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Íà
çåìëå, íà âîäå, â âîçäóõå».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé
«Íåçíàêîìûé ÷åëîâåê óãîùàåò
êîíôåòîé».

Íîÿáðü
1. Ýêñêóðñèÿ ê àâòîáóñíîé îñ-

òàíîâêå.
2. Áåñåäà «Îïàñíûå ñèòóàöèè

êîíòàêòîâ ñ íåçíàêîìûìè ëþäü-
ìè» ñ èñïîëüçîâàíèåì èëëþñò-
ðàòèâíîãî ìàòåðèàëà.

3. ×òåíèå õóäîæåñòâåííûõ
ïðîèçâåäåíèé è ñêàçîê ñ îáñóæ-
äåíèåì ïîâåäåíèÿ ãåðîåâ.
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4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü:
èãðû-äðàìàòèçàöèè ïî çíàêî-
ìûì ñêàçêàì.

5. Îáó÷åíèå ïðèåìàì ñàìî-
îáîðîíû: çàêðè÷àòü, óáåæàòü
è ò.ä.

Äåêàáðü
1. Ýêñêóðñèÿ. Íàáëþäåíèå çà

òðàíñïîðòîì.
2. ×òåíèå è ðàçó÷èâàíèå ñòè-

õîòâîðåíèé ïî òåìå «Ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ».

3. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû «Ïðà-
âèëüíî � íåïðàâèëüíî», «Èñ-
ïðàâü îøèáêè».

4. Ïðîñìîòð äèà- è âèäåî-
ôèëüìîâ.

ßíâàðü
1. Ýêñêóðñèÿ ïî òåððèòîðèè

äåòñêîãî ñàäà.
2. Áåñåäà «Â ìèðå îïàñíûõ

ïðåäìåòîâ» (äðóçüÿ è íåäðóãè).
3. Ðàçó÷èâàíèå ïîñëîâèö,

ïîãîâîðîê, çàãàäîê.
4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-

äàêòè÷åñêèå èãðû «×òî ëèø-
íåå?», «Ïàðíûå êàðòèíêè».

5. Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Ëåïêà, àïïëèêàöèÿ, ðèñîâàíèå.

Ôåâðàëü
1. Áåñåäà «Ïðàâèëà íà âñþ

æèçíü» ñ èñïîëüçîâàíèåì èëëþ-
ñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà.

2. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Àâòîáóñ».
Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Äîðèñóé
òðàíñïîðò», «Íàéäè è ðàññêà-
æè», «Ðàçëîæè ïî ïîðÿäêó».

3. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè:
«Ñîáàêà � äðóã?».

Ìàðò
1. Ýêñêóðñèÿ â ìåäèöèíñêèé

êàáèíåò.

2. Áåñåäà «Î ðîëè ëåêàðñòâ è
âèòàìèíîâ» (ïðàâèëà õðàíåíèÿ
ëåêàðñòâ è èõ ïðèåìà).

3. Îáó÷åíèå äåòåé âûçîâó ñêî-
ðîé ïîìîùè (òåë. 03).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Áîëüíèöà».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé.
Àïðåëü
1. Ýêñêóðñèÿ. Íàáëþäåíèå çà

ïåøåõîäàìè.
2. Áåñåäà «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ

â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ».
3. ×òåíèå ïðîèçâåäåíèé ýêî-

ëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.
4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Èãðû:

«Êòî, ãäå æèâåò», «Ðàñïóòàé ïóòà-
íèöó», «×òî, ãäå ðàñòåò».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé.
«×òî íóæíî èìåòü ñ ñîáîé â ëåñó».

Ìàé
1. Ýêñêóðñèÿ «Îïàñíîñòè âî

äâîðå».
2. Áåñåäà «Ñîëíöå, âîçäóõ è

âîäà � íàøè ëó÷øèå äðóçüÿ!».
3. Ìèíóòêà áåçîïàñíîñòè «Íå

êóïàéñÿ òû íà ðå÷êå âìåñòå ñ óò-
êîé è îâå÷êîé» (çàãðÿçíåíèå âî-
äîåìà).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü.
5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:

«Ïîäàé íîæíèöû, êàðàíäàø».

Средняя группа

Ñåíòÿáðü
1. Îïðîñ äåòåé ïî âîïðîñàì

îõðàíû è áåçîïàñíîñòè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè.

2. Ýêñêóðñèÿ «Íàøà óëèöà»
(òðîòóàð, ïðîåçæàÿ ÷àñòü).

3. Áåñåäà «Î ëè÷íîé ãèãèåíå â
äåòñêîì ñàäó è äîìà».

4. ×òåíèå õóäîæåñòâåííîé è íà-
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ó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû äëÿ
äåòåé íà òåìó «Êàê ÿ óñòðîåí».

5. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Âîëøåáíûé
ñâåòîôîð». Äèäàêòè÷åñêèå èãðû:
«Òàê � íå òàê», «Î íåâèäèìûõ
âðàãàõ è íåñëûøíûõ çàùèòíèêàõ».

6. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé.
Îçíàêîìëåíèå ñ ãðóïïîâîé êîì-
íàòîé (çàïðåòíûå çîíû); ó÷àñòîê
äåòñêîãî ñàäà.

Îêòÿáðü
1. Ýêñêóðñèÿ-íàáëþäåíèå

«Òðàíñïîðò â ãîðîäå».
2. Áåñåäà «Îïàñíûå ñèòóàöèè

êîíòàêòîâ ñ íåçíàêîìûìè ëþäü-
ìè» ñ èñïîëüçîâàíèåì èëëþñò-
ðàòèâíîãî ìàòåðèàëà.

3. Ñèòóàöèè-çàãàäêè (óìåíèå
îöåíèâàòü ñèòóàöèè ïðàâèëüíî-
ãî è íåïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ
íà óëèöå).

4. Îáó÷åíèå ïðèåìàì ñàìîîáî-
ðîíû: çàêðè÷àòü, óáåæàòü è ò.ä.

5. ×òåíèå ñêàçîê ñ îáñóæäåíè-
åì ïîâåäåíèÿ ãåðîåâ.

6. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:
«Òàáëåòêè â ãðóïïå», «Îñòàâëåí-
íûé ÷óæèì ÷åëîâåêîì ïàêåò èëè
ñóìêà».

Íîÿáðü
1. Öåëåâàÿ ïðîãóëêà «Îïàñ-

íûå ìåñòà âî äâîðå».
2. Áåñåäà «Â ìèðå îïàñíûõ

ïðåäìåòîâ» (äðóçüÿ è íåäðóãè).
3. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-

äàêòè÷åñêèå èãðû: «Ðàñïóòàé
ïóòàíèöó», «Ôîòîðîáîò», «Îòãà-
äàé ðàñòåíèå» (ïî çàïàõó).

4. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè:
«Ïîäàé íîæíèöû, êàðàíäàø».

Äåêàáðü
1. Ýêñêóðñèÿ ê ïåðåêðåñòêó.

2. Áåñåäà «Ïîñìîòðè íàïðàâî,
ïîñìîòðè íàëåâî!» (ïðîâîäèò
âîñïèòàòåëü ñîâìåñòíî ñ ñîòðóä-
íèêîì ÃÈÁÄÄ).

3. ×òåíèå è ðàçó÷èâàíèå ñòè-
õîòâîðåíèé ïî òåìå «Ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ».

4. Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Èçãîòîâëåíèå ñâåòîôîðà.

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:
«Ïî÷åìó îïàñíî èãðàòü íà ïðî-
åçæåé ÷àñòè», «Íåçíàêîìûé ÷å-
ëîâåê ïðèãëàøàåò ïîêàòàòüñÿ íà
ìàøèíå».

ßíâàðü
1. Ýêñêóðñèÿ «Äîðîæíûå çíàêè».
2. Áåñåäà «Ñîí � çàðÿä çäîðî-

âüÿ».
3. Ðàçó÷èâàíèå ïîñëîâèö, ïî-

ãîâîðîê, ïîòåøåê.
4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-

äàêòè÷åñêèå èãðû: «Ñîáåðè ÷å-
ëîâåêà», «Èñïðàâü îøèáêè»,
«Ñëîæè êàðòèíêó», «Áóäó äåëàòü
õîðîøî è íå áóäó ïëîõî».

5. Ïðîñìîòð âèäåî- è äèà-
ôèëüìîâ.

Ôåâðàëü
1. Ýêñêóðñèÿ ê îñòàíîâêå àâ-

òîáóñà «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ ïàñ-
ñàæèðîâ».

2. Áåñåäà «Êàê âûçâàòü ìèëè-
öèþ» (òåë. 02).

3. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Ìû ïàññà-
æèðû». Äèäàêòè÷åñêèå èãðû:
«Ïóòåøåñòâèå â ìèð ýìîöèé»,
«Ïîëåçíî � íå ïîëåçíî».

4. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè
«Òû ïîòåðÿëñÿ».

Ìàðò
1. Ýêñêóðñèÿ â äåòñêóþ ïîëè-

êëèíèêó.
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2. Áåñåäà «Î ðîëè ëåêàðñòâ è
âèòàìèíîâ» (ïðàâèëà õðàíåíèÿ
ëåêàðñòâ è èõ ïðèåìà).

3. Îáó÷åíèå äåòåé âûçîâó ñêî-
ðîé ïîìîùè (òåë. 03).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâûå èãðû: «Áîëüíè-
öà», «Øîôåðû». Äèäàêòè÷åñ-
êàÿ èãðà «Êàæäîé âåùè ñâîå
ìåñòî».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé.
Èãðà-òðåíèðîâêà «Îðãàíèçîâàí-
íî ïîêèíóòü ãðóïïó».

Àïðåëü
1. Öåëåâàÿ ïðîãóëêà «Ïåøå-

õîäû».
2. Áåñåäà «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ

â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ».
3. ×òåíèå ïðîèçâåäåíèé ýêî-

ëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.
4. Èãðû-äðàìàòèçàöèè ïî çíà-

êîìûì ñêàçêàì.
5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè

«Ñîáàêà � äðóã?».
Ìàé
1. Ýêñêóðñèÿ-íàáëþäåíèå «Âå-

ëîñèïåä è äîðîãà».
2. Áåñåäà «Ñîëíöå � äðóã è

âðàã».
3. Ìèíóòêà áåçîïàñíîñòè «Íå

êóïàéñÿ òû íà ðå÷êå âìåñòå ñ
óòêîé è îâå÷êîé» (çàãðÿçíåíèå
âîäîåìà).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû: «Êòî, ãäå
æèâåò?», «Ñîáåðè çíàê», «Èñ-
ïðàâü îøèáêè».

Старшая группа

Ñåíòÿáðü
1. Îïðîñ äåòåé ïî âîïðîñàì

îõðàíû è áåçîïàñíîñòè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè.

2. Ýêñêóðñèÿ ê ïðîåçæåé ÷àñ-
òè (ïåðåêðåñòîê).

3. Çàíÿòèå-ðàçâëå÷åíèå «Ïó-
òåøåñòâèå ñ Íåçíàéêîé» (çíàé è
âûïîëíÿé ïðàâèëà äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû: «×òî, ãäå ðà-
ñòåò», «Ðàçëîæè ïî ïîðÿäêó»,
«Ñîáåðè ÷åëîâåêà». Ñþæåòíî-
ðîëåâàÿ èãðà «Óëèöà».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè �
ó÷àñòîê äåòñêîãî ñàäà (îáñëåäî-
âàíèå íà ïðåäìåò îïàñíîñòè;
ðàáîòà ñ ìàêåòîì äåòñêîãî ñàäà).

Îêòÿáðü
1. Ýêñêóðñèÿ-íàáëþäåíèå

«Îïàñíûå ìåñòà íà óëèöå» (äâîð).
2. Çàíÿòèå «Åñëè ÷óæîé ïðè-

õîäèò â äîì» (òåë. 02).
3. ×òåíèå õóäîæåñòâåííûõ

ïðîèçâåäåíèé, ñêàçîê ñ îáñóæ-
äåíèåì ïîâåäåíèÿ ãåðîåâ.

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû: «Ôîòîðîáîò»,
«Äîðîæíûå çíàêè», «Êóäà áå-
æàòü, åñëè çà òîáîé ãîíÿòñÿ».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè
«Ó ìåíÿ çàçâîíèë òåëåôîí: äðóã,
íåçíàêîìûé âçðîñëûé».

Íîÿáðü
1. Öåëåâàÿ ïðîãóëêà. Äîðîæ-

íûå çíàêè äëÿ ïåøåõîäîâ è âîäè-
òåëåé.

2. Çàíÿòèå «Ïîæàð, ïîæàðî-
îïàñíûå ïðåäìåòû».

3. ×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðû, ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê,
çàãàäîê ïî òåìå «ïîæàð».

4. Ïðîñìîòð äèà- è âèäåîôèëü-
ìîâ «Êîøêèí äîì», «Ñëîíåíîê».

5. Ìèíóòà áåçîïàñíîñòè «Îñ-
òîðîæíî, îãîíü».
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6. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:
«Íàéäè îãíåîïàñíûå ïðåäìå-
òû», «Îäèí äîìà».

Äåêàáðü
1. Ýêñêóðñèÿ ê ïðîåçæåé ÷àñ-

òè. Äâóñòîðîííåå äâèæåíèå.
2. Çàíÿòèå-áåñåäà «Ïîñìîòðè

íàïðàâî, ïîñìîòðè íàëåâî!»
(ïðîâîäèò âîñïèòàòåëü ñîâìåñò-
íî ñ ñîòðóäíèêîì ÃÈÁÄÄ).

3. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:
«Îòêðûòîå îêíî, áàëêîí � èñ-
òî÷íèêè îïàñíîñòè», «Çàìåðç-
øèå ïðóä, ðåêà».

4. Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Êîíñòðóèðîâàíèå, ëåïêà, ðèñî-
âàíèå.

ßíâàðü
1. Ýêñêóðñèÿ ê îñòàíîâêå ïàñ-

ñàæèðñêîãî òðàíñïîðòà.
2. Çàíÿòèå «Â ìèðå îïàñíûõ

ïðåäìåòîâ» (äðóçüÿ è íåäðóãè).
3. Áåñåäà «Ìû ïàññàæèðû»

(ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â îáùå-
ñòâåííîì òðàíñïîðòå).

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Ìû ïàññà-
æèðû», íàñòîëüíî-ïå÷àòíûå
èãðû.

5. Ìèíóòêà áåçîïàñíîñòè «Îáó-
÷åíèå ïîâåäåíèþ â ýêñòðåìàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ, â áûòó» (òåë. 01, 02,
03, 04).

Ôåâðàëü
1. Ýêñêóðñèÿ â äåòñêóþ ïîëè-

êëèíèêó.
2. Çàíÿòèå «Âðà÷è � íàøè

äðóçüÿ» (òåë. 03).
3. Îáó÷åíèå îêàçàíèþ ïåðâîé

ïîìîùè.
4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-

æåòíî-ðîëåâûå èãðû: «Áîëüíè-
öà», «Äîêòîð». Äèäàêòè÷åñêèå

èãðû: «Ñîáåðè êàðòèíêó», «Èñ-
ïðàâü îøèáêè», «Ïîõèòèòåëè è
íàõîä÷èâûå ðåáÿòà».

5. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:
«Òàáëåòêè â ãðóïïå», «Òû ïîòå-
ðÿëñÿ», «Òû ïîðàíèëñÿ».

Ìàðò
1. Ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäó.
2. Çàíÿòèå «Èçó÷àåì ñâîé

îðãàíèçì».
3. Áåñåäà «ß è ìîé âåëîñèïåä»

(ïðàâèëà åçäû íà âåëîñèïåäå).
4. ×òåíèå õóäîæåñòâåííîé,

äåòñêîé, íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé
ëèòåðàòóðû èç ñåðèè «×åëîâåê».

5. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Èãðû: «Ñîáåðè ÷åëîâåêà», «Âî-
äèòåëè», «Ïóòåøåñòâèå çà ãî-
ðîä».

6. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:
«Ñòàðøèå äåòè çîâóò íà êðûøó,
â ïîäâàë», «Ïðîâåðü îñàíêó íà
òðåíàæåðå».

Àïðåëü
1. Ýêñêóðñèÿ â ïîæàðíóþ

÷àñòü.
2. Çàíÿòèå «Îáèäåòü ëåãêî, äà

äóøå êàêîâî?» (êîíôëèêòû è
ññîðû äåòåé).

3. ×òåíèå ïðîèçâåäåíèé ýêî-
ëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.

4. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Íà-
ñòîëüíî-ïå÷àòíûå èãðû. Ñþæåò-
íî-ðîëåâûå èãðû: «Äîì», «Øî-
ôåðû».

5. Äîñóã «Êàæäûé ìàëåíüêèé
ðåáåíîê äîëæåí çíàòü ýòî ñ ïå-
ëåíîê».

Ìàé
1. Ýêñêóðñèÿ-íàáëþäåíèå

«Âåëîñèïåä è äîðîãà».
2. Çàíÿòèå «Ñîëíöå, âîçäóõ è

âîäà � íàøè ëó÷øèå äðóçüÿ».
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3. Áåñåäà «Ïåøåõîä íà çàãî-
ðîäíîé äîðîãå».

4. Ïîõîä «Âìåñòå âåñåëåå»
(ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà ïðèðîäå).

5. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû: «Òàê � íå
òàê», «Íàéäè îøèáêó», «Êàæäîé
âåùè ñâîå ìåñòî»

6. Ìèíóòêà áåçîïàñíîñòè «×òî-
áû èçáåæàòü áåäû, â âîäó çäåñü íå
çàõîäè» (ïðèçíàêè íåïðèãîäíîñ-
òè âîäîåìà äëÿ êóïàíèÿ).

Подготовительная
к школе группа

Ñåíòÿáðü
1. Èíòåðâüþèðîâàíèå äåòåé.
2. Ýêñêóðñèÿ «Íåðåãóëèðóå-

ìûé ïåðåêðåñòîê».
3. Íå âñÿêèé âñòðå÷íûé �

äðóã ñåðäå÷íûé.
4. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèé:

«Ïåðèëà íå ìåñòî äëÿ èãð», «Ïðî-
âåðü ñâîþ îñàíêó ó òðåíàæåðà».

5. Ñèòóàöèè-çàãàäêè (óìåíèå
îöåíèâàòü ñèòóàöèè ïðàâèëüíî-
ãî è íåïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ).

Îêòÿáðü
1. Òóðèñòè÷åñêèé ñëåò «Åñëè

ñ äðóãîì âûøåë â ïóòü�».
2. Êîíêóðñ ðèñóíêîâ «Ìîÿ

áåçîïàñíîñòü».
3. ×òåíèå õóäîæåñòâåííûõ

ïðîèçâåäåíèé, ñêàçîê ñ îáñóæ-
äåíèåì ïîâåäåíèÿ ãåðîåâ.

4. Äîìàøíèå çàäàíèÿ: «Ïî äî-
ðîãå â äåòñêèé ñàä», «Îïàñíûå
ìåñòà íà óëèöå è âî äâîðå»
(îôîðìëåíèå êíèæåê-ìàëûøåê).

5. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Íàé-
äè îøèáêè», «Îòãàäàé � äîðè-
ñóé», «Êàæäîé âåùè � ñâîå ìå-
ñòî».

Íîÿáðü
1. Èãðà-òðåíèíã «Äåòñêèå

ñòðàõè» (íàó÷èòü äåòåé ñïðàâ-
ëÿòüñÿ ñî ñâîèìè ñòðàõàìè).

2. ×òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ Ñ. Ìè-
õàëêîâà «×åãî áîÿëñÿ Ïåòÿ?».

3. Èçîáðàçè ñâîé ñòðàõ íà áó-
ìàãå.

4. «Äîðîæíûå çíàêè» (ïðîâî-
äèò âîñïèòàòåëü ñîâìåñòíî ñ
ñîòðóäíèêîì ÃÈÁÄÄ).

5. ×òåíèå è ðàçó÷èâàíèå ñòè-
õîòâîðåíèé ïî ïðàâèëàì äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ.

Äåêàáðü
1. «Ñêîðî Íîâûé ãîä» (îá

îïàñíîñòÿõ íîâîãîäíèõ èãðó-
øåê, ïèðîòåõíè÷åñêèõ èçäåëèé).

2. Êîíêóðñ ðèñóíêîâ «Êîøêà
è ñîáàêà � íàøè ñîñåäè».

3. Áåñåäà «Ïðàâèëà íà âñþ
æèçíü» ñ èñïîëüçîâàíèåì èëëþ-
ñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà.

4. Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå (ïî-
æàðîîïàñíûå ïðåäìåòû).

5. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïîä-
âèæíûå èãðû: «Ïîæàðíûå»,
«Òþëåíè».

ßíâàðü
1. «Â ìèðå îïàñíûõ ïðåäìå-

òîâ» (ýëåêòðè÷åñòâî).
2. ×òåíèå ðàññêàçà Ä. Îðëîâîé

«Íåïîñëóøíûå ñòî áåä».
3. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Äè-

äàêòè÷åñêèå èãðû: «Êàæäîé âåùè
ñâîå ìåñòî», «Âûÿâè ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü», «Ïóòü ê çäîðîâüþ»,
«Òàê � íå òàê».

4. Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ñ
âîäîé.

Ôåâðàëü
1. Ýêñêóðñèÿ ê ïðîåçæåé ÷àñ-

òè. Äâóñòîðîííåå äâèæåíèå.
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2. Áåñåäà «Îáèäåòü ëåãêî, äà
äóøå êàêîâî?».

3. Ðàçó÷èâàíèå ïîñëîâèö, ïî-
ãîâîðîê î äðóæáå.

4. Îáó÷åíèå ïðèåìàì ñàìîîáî-
ðîíû: çàêðè÷àòü, óáåæàòü è ò.ä.

5. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïîä-
âèæíûå èãðû: «Òèð», «Ñâåòî-
ôîð», «Ñëîæè äîðîæíûé çíàê»,
«Âåñåëûå ïåøåõîäû».

Ìàðò
1. Ýêñêóðñèÿ â äåòñêóþ ïîëè-

êëèíèêó.
2. Îáó÷åíèå îêàçàíèþ ïåðâîé

ïîìîùè.
3. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-

æåòíî-ðîëåâûå èãðû: «Áîëüíè-
öà», «Äîêòîð». Äèäàêòè÷åñêèå
èãðû «Ñîáåðè êàðòèíêó», «Èñ-
ïðàâü îøèáêó», «Ðàçëîæè ïî
ïîðÿäêó».

4. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè:
«Îäèí äîìà» (òåë.: 01, 02, 03).

5. Ðàáîòà â òåòðàäè: «Áåçîïàñ-

íîñòü», «×ðåçâû÷àéíûå ñèòóà-
öèè».

Àïðåëü
1. Ýêñêóðñèÿ â ïîæàðíóþ

÷àñòü.
2. ×òåíèå ïðîèçâåäåíèÿ ïî

ïðîòèâîïîæàðíîé òåìàòèêå.
3. Ïðîñìîòð äèà- è âèäåî-

ôèëüìîâ «Êîøêèí äîì», «Ñëî-
íåíîê».

4. Ìîäåëèðîâàíèå ñèòóàöèè:
«Ïîæàð» (ýâàêóàöèÿ äåòåé).

5. Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ñþ-
æåòíî-ðîëåâûå èãðû: «Ñïàñàòå-
ëè», «Ïîæàðíûå». Äèäàêòè÷åñ-
êèå èãðû «Íàéäè îãíåîïàñíûå
ïðåäìåòû», «Íàéäè îòëè÷èÿ».

Ìàé
1. Ñåìåéíûé äîñóã «Âìåñòå

âåñåëåå» (ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â
ïðèðîäå).

2. Ñêîðî â øêîëó (îáùèå ïðà-
âèëà ïîâåäåíèÿ â øêîëå, íà óðî-
êàõ).

3. Ìèíóòêà áåçîïàñíîñòè
«×òîáû èçáåæàòü áåäû, â âîäó
çäåñü íå çàõîäè» (ïðèçíàêè íå-
ïðèãîäíîñòè âîäîåìà äëÿ êóïà-
íèÿ).

4. Äîìàøíåå çàäàíèå «Ïîåçäêà
çà ãîðîä» (ýëåìåíòû çàãîðîäíîé
äîðîãè, äâèæåíèå ïåøåõîäîâ).

5. Èãðû íà ó÷àñòêå äåòñêîãî
ñàäà «Òðàíñïîðò» (íàçåìíûé,
âîäíûé, ïîäçåìíûé, âîçäóø-
íûé).

Ê ïðîãðàììå «Îñíîâû áåçî-
ïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè
äåòåé 3�7 ëåò» òàêæå ðàçðàáîòà-
íû ïëàí ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè,
äèàãíîñòèêà ïî êàæäîé âîçðàñ-
òíîé ãðóïïå, êðèòåðèè îöåíêè
çíàíèé è óìåíèé äåòåé.
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Âñåì èçâåñòíî, ÷òî äîøêîëüíûé âîçðàñò � ýòî âîçðàñò
ñêàçîê. Ñêàçêà � íàèáîëåå ëþáèìûé ðåáåíêîì ëèòåðà-
òóðíûé æàíð. Îäíàêî èíòåðåñ ê íåé âîçíèêàåò ó ðåáåíêà
çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, òàê êàê ïåðâûå ñêàçêè ðîäèòåëè
÷èòàþò èëè ðàññêàçûâàþò åìó óæå â ðàííåì âîçðàñòå.

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè (À.Â. Çàïîðîæåö, Á.Ì. Òåï-
ëîâ, Ä.Á. Ýëüêîíèí, Ë.Ô. Îáóõîâà è äð.) ñ÷èòàþò âîñ-
ïðèÿòèå ñêàçêè äåÿòåëüíîñòüþ. Îíè âûäåëÿëè äëÿ ýòîé
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå (ñîäåéñòâèå),
êîãäà ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ íà ïîçèöèþ ãåðîåâ ïðîèçâå-
äåíèÿ è ïûòàåòñÿ âìåñòå ñ íèìè ïðåîäîëåòü ñòîÿùèå íà
èõ ïóòè ïðåïÿòñòâèÿ. Ïî ìíåíèþ Ä.Á. Ýëüêîíèíà, ýòî
ñõîäíî ñ ðîëüþ, êîòîðóþ áåðåò íà ñåáÿ ðåáåíîê â èãðå.
Ïðè ýòîì êëàññè÷åñêàÿ ñêàçêà ìàêñèìàëüíî ñîîòâåò-
ñòâóåò äåéñòâåííîìó õàðàêòåðó âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêîì õó-
äîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ: â íåé íàìå÷àåòñÿ ñâîå-
îáðàçíàÿ òðàññà òåõ äåéñòâèé, êîòîðûå ïîñëåäîâàòåëüíî
äîëæåí îñóùåñòâèòü ðåáåíîê, è îí êàê áû èäåò ïî ýòîé
òðàññå. È åñëè â ñêàçêå ýòîé òðàññû íåò, ðåáåíîê ïåðå-
ñòàåò ïîíèìàòü åå è òåðÿåò ê íåé èíòåðåñ. Ïðèìåðîì
òîìó ÿâëÿþòñÿ ñêàçêè Àíäåðñåíà, Ãàóôà, â êîòîðûõ
ìíîãî ëèðè÷åñêèõ îòñòóïëåíèé, ò.å. ñâîåîáðàçíîãî óõîäà
îò íàìå÷åííîé òðàññû. Ýòè ñêàçêè ñòàíîâÿòñÿ äîñòóï-
íûìè äëÿ ïîíèìàíèÿ è èíòåðåñíûìè äëÿ ðåáåíêà ëèøü
â øêîëüíîì âîçðàñòå.

Îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêîì ñêàçêè ìîæíî
îáúÿñíèòü è ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ åãî ìûøëåíèÿ.
Äåòñêîå ìûøëåíèå, êàê èçâåñòíî, îáëàäàåò êà÷åñòâåí-
íûì ñâîåîáðàçèåì. Â ðàííåì è äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðàç-
âèâàþòñÿ îñíîâíûå ôîðìû äåòñêîãî ìûøëåíèÿ � íà-
ãëÿäíî-äåéñòâåííîå, íàãëÿäíî-îáðàçíîå, ñëîâåñíî-ëîãè÷åñ-
êîå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äàííûå ôîðìû ìûøëåíèÿ ñî-
îòâåòñòâóþò â öåëîì îïðåäåëåííûì âîçðàñòíûì ãðóïïàì,
îíè îäíîçíà÷íî íå ñâÿçàíû ñ âîçðàñòîì ðåáåíêà, è èõ çíà-

Восприятие сказки
(с точки зрения особенностей развития
образного мышления ребенка,
или Почему дети не любят «Курочку Рябу»)
КРУГЛОВА Е.А.,
канд. психол. наук, доцент кафедры
психологии ИвГУ, г. Иваново



119ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

Самообразование

Н
О
Ч
Ь

÷åíèå íå ñíèæàåòñÿ íà ïðîòÿæå-
íèè âñåé ïîñëåäóþùåé åãî æèçíè.

Ìåæäó òåì â ðàííåì âîçðàñòå
íà÷èíàåòñÿ ïåðåõîä îò íàãëÿäíî-
äåéñòâåííîãî ê íàãëÿäíî-îáðàç-
íîìó è âåðáàëüíîìó (ñëîâåñíî-
ìó) ìûøëåíèþ. Êàê ïîêàçàíî â
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâà-
íèÿõ Ë.À. Âåíãåðà, À.Â. Çàïî-
ðîæöà, Í.Í. Ïîääüÿêîâà è äð.,
ìåíÿåòñÿ õàðàêòåð îðèåíòèðî-
âî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ðåáåíêà: îðèåíòèðîâ-
êà íà îñíîâå ïðîá è îøèáîê ñòà-
íîâèòñÿ ñíà÷àëà áîëåå öåëåíà-
ïðàâëåííîé, äâèãàòåëüíîé, çàòåì
çðèòåëüíîé è, íàêîíåö, ìûñëåí-
íîé îðèåíòèðîâêîé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
âàæíåéøèì óñëîâèåì ôîðìèðî-
âàíèÿ âíóòðåííåãî ïëàíà ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñïîñîá-
íîñòü äåéñòâîâàòü âî âíóòðåííåì
ïëàíå, ò.å. â ïëàíå îáðàçîâ,
À.Â. Çàïîðîæåö íàçâàë ïåðâûì
«öîêîëüíûì ýòàæîì» îáùåãî
çäàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ, çàêëàäûâàåìûì â ðàçëè÷-
íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ðåáåí-
êà � èãðîâîé, èçîáðàçèòåëüíîé,
â êîíñòðóèðîâàíèè, à òàêæå â
ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ èì ñêàçêè.

Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî è
îñîáåííîñòè äåòñêîãî ìûøëåíèÿ
â ñâîþ î÷åðåäü âëèÿþò íà äàííóþ
äåÿòåëüíîñòü, äåëàÿ âîñïðèÿòèå
ñêàçîê ðàçëè÷íûì è êà÷åñòâåííî
ñâîåîáðàçíûì. Ïåðåéäåì ê àíà-
ëèçó ýòèõ îñîáåííîñòåé. Íà÷íåì
ñ ñàìûõ ïåðâûõ äåòñêèõ ñêàçîê.

×èòàÿ ñêàçêè òðåõëåòíåé äî÷å-
ðè, ÿ çàìåòèëà îäíó èíòåðåñíóþ
äåòàëü. Îíà ñ áîëüøèì óäîâîëü-
ñòâèåì ñëóøàëà «Ðåïêó», «Êîëî-
áîê», ìíîãèå äðóãèå ñêàçêè äëÿ

ñàìûõ ìàëåíüêèõ. Íàèáîëåå ëþ-
áèìûìè ñêàçêàìè äëÿ íåå áûëè
è îñòàþòñÿ ñêàçêè Â.Ã. Ñóòååâà,
îñîáåííî «Êòî ñêàçàë �ìÿó�?».

À âîò «Êóðî÷êà Ðÿáà» îñîáîãî
èíòåðåñà íå âûçâàëà. Ïî÷åìó?
Êîãäà ìû ïðî÷èòàëè ñêàçêó äî
êîíöà, äî÷êà âîïðîñèòåëüíî íà
ìåíÿ âçãëÿíóëà. Äåòè î÷åíü ëþáÿò
ïî íåñêîëüêó ðàç ïåðå÷èòûâàòü
ïîíðàâèâøèåñÿ ñêàçêè, ïîýòîìó
÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ ïðî÷è-
òàëà åé «Êóðî÷êó Ðÿáó» ñíîâà.
È âíîâü òîò æå âîïðîñèòåëüíûé
âçãëÿä, íî óæå ñîïðîâîæäàâøèé-
ñÿ ñëîâàìè: «À äàëüøå?» Êîãäà
îíà óçíàëà, ÷òî ïðîäîëæåíèÿ íå
áóäåò, è ýòî âñÿ ñêàçêà, òóò æå
ïîòåðÿëà ê íåé âñÿêèé èíòåðåñ è
íèêîãäà áîëüøå íå ïðîñèëà ïðî-
÷èòàòü åå åùå ðàç.

Êàê óæå óïîìèíàëîñü, â äàí-
íîì âîçðàñòå íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ
àêòèâíîãî ðàçâèòèÿ íàãëÿäíî-
îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ ðåáåíêà,
ïîýòîìó âåñüìà ëîãè÷íûì áûëî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáúÿñíåíèå
îïèñàííîãî âûøå ôàêòà êðîåò-
ñÿ èìåííî â ñâîéñòâàõ ýòîãî èí-
òåëëåêòóàëüíîãî ôåíîìåíà è
îñîáåííîñòÿõ åãî ðàçâèòèÿ.

Íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëå-
íèå � âèä ìûøëåíèÿ, õàðàêòå-
ðèçóþùèéñÿ îïîðîé íà ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è îáðàçû. Ñâÿçü ìûø-
ëåíèÿ ñ ïðàêòè÷åñêèìè äåéñòâè-
ÿìè ó äåòåé õîòÿ è ñîõðàíÿåòñÿ,
íî óæå íå òàêàÿ òåñíàÿ, ïðÿìàÿ
è íåïîñðåäñòâåííàÿ, êàê ðàíü-
øå. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íå òðåáó-
åòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîãî, ïðàêòè-
÷åñêîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ (äåé-
ñòâîâàíèÿ) ñ îáúåêòîì, íî âî
âñåõ ñëó÷àÿõ íåîáõîäèìî îò÷åò-
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ëèâî âîñïðèíèìàòü è íàãëÿäíî
ïðåäñòàâëÿòü ýòîò îáúåêò.

Îäíèì èç íàèáîëåå çíà÷èòåëü-
íûõ ÿâëåíèé â ïñèõîëîãèè, ïîñâÿ-
ùåííûõ ðàçâèòèþ äåòñêîãî ìûø-
ëåíèÿ, ïî ïðàâó ñ÷èòàþòñÿ èññëå-
äîâàíèÿ âûäàþùåãîñÿ øâåéöàð-
ñêîãî ó÷åíîãî Æ. Ïèàæå. Îí ñ÷è-
òàë, ÷òî â ìûøëåíèè ðåáåíêà èç-
íà÷àëüíî çàëîæåíû ïðåäïîñûëêè
äëÿ îáðàçîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé, è ñóùåñòâóþò
çàêîíîìåðíîñòè è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé. Âàæ-
íîñòü è íåîáõîäèìîñòü öåëåíàï-
ðàâëåííîãî ðàçâèòèÿ îáðàçíîãî
êîìïîíåíòà ìûñëèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íåîäíîêðàòíî ïîä÷åð-
êèâàëè Á.Ì. Òåïëîâ, Ë.À. Âåíãåð,
Î.Ê. Òèõîìèðîâ, Ñ.Ä. Ñìèðíîâ,
È.Ñ. ßêèìàíñêàÿ è äð.

Ñîâðåìåííûé, ïñèõîëîãè÷åñêè
îáîñíîâàííûé, ñòðóêòóðíûé ïîä-
õîä ê öåëåíàïðàâëåííîìó ôîðìè-
ðîâàíèþ îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ
äåòåé ïðåäëîæåí È.ß. Êàïëóíî-
âè÷åì. Ïî åãî ìíåíèþ, ïðè èçó-
÷åíèè ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ èëè èõ
îáðàçîâ ÷åëîâåê âû÷ëåíÿåò â íèõ
ïðåæäå âñåãî òå èëè èíûå îòíî-
øåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êà-
êàÿ èç ïîäñòðóêòóð îáðàçíîãî
ìûøëåíèÿ ó íåãî äîìèíèðóåò.

Â ñòðóêòóðå îáðàçíîãî ìûø-
ëåíèÿ ïðåäñòàâëåíû ïÿòü îñíîâ-
íûõ ïîäñòðóêòóð. Îõàðàêòåðèçó-
åì êàæäóþ èç íèõ.

Òîïîëîãè÷åñêàÿ ïîäñòðóêòóðà
îáåñïå÷èâàåò íåïðåðûâíîñòü,
ñâÿçíîñòü, êîìïàêòíîñòü, çàìê-
íóòîñòü îáðàçà è îïåðàöèé íàä
íèì. Ïðè ýòîì ñîçäàåòñÿ âïå÷àò-
ëåíèå, ÷òî ñóáúåêò êàê áû «âû-
ðàùèâàåò», «âûëåïëèâàåò» â

ïðåäñòàâëåíèè òðåáóåìûé îáðàç,
îïåðèðóåò òàêèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè, êàê «âíóòðè», «âíå» è ò.ï.

Ñ ïîìîùüþ ïðîåêòèâíîé ïîä-
ñòðóêòóðû èíäèâèä ðàñïîçíàåò,
ñîçäàåò, îïåðèðóåò è îðèåíòèðóåò-
ñÿ ñðåäè ïðîñòðàíñòâåííûõ îáúåê-
òîâ èëè èõ ãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæå-
íèé ñ ëþáîãî, ñàìîñòîÿòåëüíî
âûáðàííîãî ïîëîæåíèÿ, à òàêæå
óñòàíàâëèâàåò ñîîòâåòñòâèå ìåæäó
ïðîñòðàíñòâåííûì îáúåêòîì è åãî
ðàçëè÷íûìè ïðîåêöèÿìè.

Îïèðàÿñü íà ïîðÿäêîâóþ ïîä-
ñòðóêòóðó îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ,
÷åëîâåê ñîïîñòàâëÿåò îáðàçû è
èõ ýëåìåíòû, óñòàíàâëèâàåò îò-
íîøåíèÿ èåðàðõèè ïî ðàçëè÷-
íûì îñíîâàíèÿì: ðàçìåðó (áîëü-
øå � ìåíüøå, äëèííåå � êîðî-
÷å�), ðàññòîÿíèþ (áëèæå �
äàëüøå, âûøå � íèæå�), ôîðìå
(ïðÿìîóãîëüíûé, êðóãëûé�), ïî-
ëîæåíèþ â ïðîñòðàíñòâå (ñïðà-
âà � ñëåâà), íàïðàâëåíèþ äâè-
æåíèÿ (ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå èëè
ïðîòèâ íåå), âðåìåííûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì (ñíà÷àëà � ïîòîì,
ðàíüøå � ïîçæå, äî � ïîñëå).

Ìåòðè÷åñêàÿ ïîäñòðóêòóðà ïî-
çâîëÿåò óñòàíàâëèâàòü â îáúåêòàõ
è èõ êîìïîíåíòàõ êîëè÷åñòâåí-
íûå õàðàêòåðèñòèêè è îòíîøå-
íèÿ, îïðåäåëÿòü êîíêðåòíûå ÷èñ-
ëîâûå çíà÷åíèÿ, èçìåðÿòü âåëè-
÷èíû äëèí, ðàññòîÿíèé, ïðîòÿ-
æåííîñòè, óäàëåííîñòè è ò.ä.

Íàêîíåö, ñ ïîìîùüþ êîìïîçè-
öèîííîé ïîäñòðóêòóðû îñóùåñòâ-
ëÿþòñÿ ïðÿìûå è îáðàòíûå îïå-
ðàöèè íàä îáðàçàìè, ñîáëþäàþò-
ñÿ çàêîíû êîìïîçèöèè è îïåðè-
ðîâàíèÿ èìè, óñòàíàâëèâàþòñÿ
îáðàòèìîñòü ïðîñòðàíñòâåííûõ
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ïðåîáðàçîâàíèé, «ñâåðòûâàíèå»
èõ, âûïîëíåíèå â ëþáîé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè, çàìåíà íåñêîëü-
êèõ îïåðàöèé îäíîé, à òàêæå
îáúåäèíåíèå íåñêîëüêèõ áëîêîâ
ïðåäìåòà â îäèí è ò.ä.

Äàííûå ïîäñòðóêòóðû ïîÿâ-
ëÿþòñÿ ó ðåáåíêà íå ïðîèçâîëü-
íî, à â ñòðîãî îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè � èìåííî â
òîé, â êîòîðîé îíè áûëè ðàñ-
ñìîòðåíû íàìè ðàíåå. Ñ òðåõ-
ëåòíåãî âîçðàñòà ó ðåáåíêà ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðâàÿ ïîäñòðóêòóðà îá-
ðàçíîãî ìûøëåíèÿ � òîïîëîãè-
÷åñêàÿ. Îíà îòâå÷àåò çà ñïîñîá-
íîñòü äåòåé àíàëèçèðîâàòü, îáî-
ñíîâûâàòü ñâîè âûâîäû, ðàññóæ-
äàòü, ñòðîèòü óìîçàêëþ÷åíèÿ.
Áëàãîäàðÿ òîïîëîãè÷åñêèì îò-
íîøåíèÿì ó äåòåé ïîÿâëÿåòñÿ
ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü ïîñëå-
äîâàòåëüíî. Îíà ñëóæèò îñíîâà-
íèåì, ôóíäàìåíòîì äëÿ ðàçâè-
òèÿ ïîñëåäóþùèõ ïîäñòðóêòóð.

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæíî
äîñòàòî÷íî ëåãêî îáúÿñíèòü
ïðåäïî÷òåíèå ðåáåíêîì òåõ èëè
èíûõ ñêàçîê. Ñêàçêè «Êîëîáîê»,
«Ðåïêà», «Êòî ñêàçàë �ìÿó�?»
ÿâíî òîïîëîãè÷åñêèå. Â íèõ ïðè-
ñóòñòâóþò âûøåóêàçàííûå îòíî-
øåíèÿ çàìêíóòîñòè, íåïðåðûâ-
íîñòè, çàâåðøåííîñòè. Äðóãèìè
ñëîâàìè, òà ñâîåîáðàçíàÿ «òðàñ-
ñà», î êîòîðîé ãîâîðèëè èññëåäî-
âàòåëè è êîòîðàÿ ìàêñèìàëüíî
ñïîñîáñòâóåò äåéñòâåííîìó õà-
ðàêòåðó âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêîì õó-
äîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà âîçüìåì
ñêàçêè Â.Ã. Ñóòååâà. Çíàìåíèòûé
ùåíîê â ïîèñêàõ èñòî÷íèêà íåèç-
âåñòíîãî äëÿ íåãî çâóêà îáîøåë

ïîî÷åðåäíî âñåõ çíàêîìûõ è âåð-
íóëñÿ íà ñâîé êîâðèê äîìîé.
Èìåííî òàì îí çíàêîìèòñÿ ñ ïó-
øèñòîé ïîëîñàòîé êîøêîé, êîòî-
ðàÿ ñêàçàëà «ìÿó!». Ïðåäñòàâèâ
ïóòü ùåíêà, ìû ìîæåì óáåäèòüñÿ
â åãî çàìêíóòîñòè, êîìïàêòíîñòè
è çàâåðøåííîñòè, ò.å. âñå ýëåìåí-
òû òîïîëîãè÷åñêîé ïîäñòðóêòóðû,
ïîíÿòíûå è äîñòóïíûå ðåáåíêó
òðåõëåòíåãî âîçðàñòà, â äàííîé
ñêàçêå ÿâíî ïðèñóòñòâóþò. Êðîìå
òîãî, ñêàçêè Ñóòååâà ñîïðîâîæäà-
þòñÿ ïðåêðàñíûìè è ïñèõîëîãè-
÷åñêè ïðàâèëüíûìè ñ ðàññìàòðè-
âàåìîé òî÷êè çðåíèÿ èëëþñòðàöè-
ÿìè. Êàæäûé øàã ùåíêà, åãî
âñòðå÷è ñ äðóãèìè ãåðîÿìè ñîïðî-
âîæäàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè ðè-
ñóíêàìè.

Â ñêàçêå æå «Êóðî÷êà Ðÿáà»
êàê áû îòñóòñòâóåò ôèíàë, ñëåäî-
âàòåëüíî, íåò çàâåðøåííîñòè.
Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè îòìåòèì,
÷òî ìíîãèå äîøêîëÿòà ñàìè ïðè-
äóìûâàþò ôèíàë ýòîé ñêàçêè,
äîñòðàèâàÿ äàííûé îáðàç, äåëàÿ
åãî öåëîñòíûì. Â ýòîì îòíîøå-
íèè «Êóðî÷êà Ðÿáà» ìîæåò ñòàòü
õîðîøèì ïîäñïîðüåì äëÿ ðàçâè-
òèÿ òîïîëîãè÷åñêîé ïîäñòðóêòó-
ðû îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ñêàçêà àêòèâ-
íî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ íà-
ãëÿäíî-îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ
ðåáåíêà. Ýòî íåçàìåíèìîå ïîä-
ñïîðüå â ôîðìèðîâàíèè óêàçàí-
íûõ ïîäñòðóêòóð. Ñ ïîìîùüþ
ïåðâûõ ïñèõîëîãè÷åñêè ãðàìîò-
íî ïîäîáðàííûõ äåòñêèõ ñêàçîê,
ìîæíî öåëåíàïðàâëåííî ðàçâè-
âàòü ãëàâíóþ äëÿ ðåáåíêà-äîø-
êîëüíèêà òîïîëîãè÷åñêóþ ïîä-
ñòðóêòóðó îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ.
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Ðîäèëàñü ÿ â ãîðîäå Ôóðìàíî-
âå. Äåòñêèé ñàä ïðèâëåêàë ìîå
âíèìàíèå ñ ðàííèõ ëåò, õîòÿ ÿ
åãî íå ïîñåùàëà. Ìåíÿ âîñïèòû-
âàëà áàáóøêà. Íî âîò â âå÷åðíèå
÷àñû ÿ ïðèõîäèëà â äåòñêèé ñàä
ê ñâîåìó äåäó, êîòîðûé òàì ðà-
áîòàë ñòîðîæåì. Ðàññìàòðèâàÿ
íà ïîëêàõ áåçìîëâíî ñòîÿùèå
èãðóøêè, ÿ ïîïàäàëà â êàêîå-òî
÷óäåñíîå öàðñòâî, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ
åãî ïîâåëèòåëüíèöåé.

Çàòåì, êîãäà ó÷èëàñü â ñòàð-
øèõ êëàññàõ, ïðàêòèêó ïðîõî-
äèëà â äåòñêîì ñàäó, ãäå ñ áîëü-
øèì èíòåðåñîì èãðàëà è çàíè-
ìàëàñü ñ äåòüìè. Ïîýòîìó,
îêîí÷èâ øêîëó, ÿ ïîñòóïèëà â
ïåäàãîãè÷åñêîå ó÷èëèùå ã. Èâà-
íîâî. Ãîñýêçàìåíû, äèïëîì�
È âîò ÿ âîñïèòàòåëü.

Íå âñå ñðàçó ïîëó÷àëîñü, íå
õâàòàëî îïûòà. Íî ñî âðåìåíåì
ìíîãîìó íàó÷èëàñü. È äåòñêèé
ñàä ñòàë ìîèì âòîðûì, åñëè íå
ïåðâûì, äîìîì.

Ëþáîâü ê äåòÿì îïðåäåëÿåò-
ñÿ ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè
âîñïèòàòåëÿ: îñîáåííîñòÿìè

åãî âîñïèòàíèÿ, åãî äåòñòâîì,
êàê ê íåìó îòíîñèëèñü ïåäàãî-
ãè â äåòñêîì ñàäó è øêîëå, ÷óâ-
ñòâîì äîëãà è îòâåòñòâåííîñ-
òüþ.

Ïðèõîäÿ ê äåòÿì, ÿ ïîñòîÿí-
íî ïîìíþ î òîì, ÷òî íåëüçÿ âîç-
âûøàòüñÿ íàä íèìè, ïðåäàâàòü,
óíèæàòü è îáèæàòü èõ, ïîòîìó
÷òî îíè äîâåðÿþò íàì, æäóò îò
íàñ, âîñïèòàòåëåé, ìîæåò äàæå,
áîëüøåé ëþáâè è çàáîòû, ÷åì îò
ðîäèòåëåé. Ñ ïåðâûõ æå äíåé ðà-
áîòû ñ ìàëûøàìè ÿ ïîëþáèëà
èõ è äî ñèõ ïîð ïîìíþ ñâîèõ
ïåðâûõ âîñïèòàííèêîâ.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî çàëîã óñïåõà â
èñïîëüçîâàíèè íåíàñèëüñòâåí-
íîãî óïðàâëåíèÿ æèçíüþ äåòåé
â äåòñêîì ñàäó, ãóìàííûõ ìåòî-
äîâ è ïðèåìîâ âîñïèòàíèÿ. Õâà-
ëèòü íàäî îò äóøè, à âåðèòü áå-
çîãîâîðî÷íî. Îòíîøåíèÿ äåòåé
ñ âîñïèòàòåëåì èãðàþò îãðîì-
íóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè èõ
ëè÷íîñòè. Â ñâîèõ îòíîøåíèÿõ
ñ äåòüìè ÿ âñåãäà ïîìíþ î òîì,
÷òî ðåáåíîê ìíå íè÷åãî íå äîë-
æåí, ýòî ÿ äîëæíà ïîìî÷ü åìó

Моя педагогическая
философия
ТИМОФЕЕВА Н.В.,
воспитатель МДОУ д/с № 5, г. Фурманов Ивановской обл.

×åëîâåê ðîæäàåòñÿ íå äëÿ òîãî, ÷òîáû áåññëåä-
íî èñ÷åçíóòü íèêîìó íåèçâåñòíîé ïûëèíêîé...
×åëîâåê îñòàâëÿåò ñåáÿ, ïðåæäå âñåãî, â ÷åëî-
âåêå. Â ýòîì âûñøåå ñ÷àñòüå è ñìûñë æèçíè.

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé
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ñòàòü áîëåå ñàìîñòîÿòåëüíûì è
îòâåòñòâåííûì.

Äëÿ âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà íåîáõîäèìà îñîáàÿ îðãà-
íèçàöèÿ æèçíè äåòåé â ãðóïïå,
ïîäðàçóìåâàþùàÿ ïðåæäå âñå-
ãî ïñèõîëîãè÷åñêè áåðåæíîå
îòíîøåíèå ê ëè÷íîñòè, óâàæå-
íèå â íåì ÷åëîâåêà, èìåþùåãî
ïðàâî íà ëè÷íóþ æèçíü. Æèçíü
äåòåé íàäî îðãàíèçîâàòü òàê,
÷òîáû êàê ìîæíî ìåíüøå ïðå-
ðûâàòü èõ äåÿòåëüíîñòü è ìå-
øàòü åé. Öåëåñîîáðàçíî ó÷èòû-
âàòü âîçðàñò äåòåé, èõ èíòåðå-
ñû, ïîòðåáíîñòè è âîçìîæíîñ-
òè. Íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïî-
îùðÿòü óñèëèÿ äåòåé è ñàìî
ñòðåìëåíèå óçíàòü ÷òî-òî íî-
âîå, ÷åìó-òî íàó÷èòüñÿ. Âîñïè-
òàòåëü � íå òðàíñëÿòîð, à ïî-
ìîùíèê è óìåëûé ðóêîâîäè-
òåëü. Åñëè òû óìååøü ñàìûé

îáû÷íûé ôàêò ïîäàòü êàê îò-
êðûòèå è äîáèòüñÿ óäèâëåíèÿ è
âîñòîðãà äåòåé, òî ìîæåøü ñ÷è-
òàòü, ÷òî ïîëîâèíó äåëà òû óæå
ñäåëàëà.

Õàðàêòåð îáùåíèÿ âîñïèòà-
òåëÿ è ðåáåíêà äîëæåí áûòü äî-
âåðèòåëüíûé, ïàðòíåðñêèé, îñ-
íîâàííûé íà àêòèâíîì âçàèìî-
äåéñòâèè. ß ñòðåìëþñü ê òîìó,
÷òîáû íå ñêîâûâàòü, à îñâîáîæ-
äàòü, íå ïîäàâëÿòü, à âîçíîñèòü
ðåáåíêà, ñðàâíèâàòü äîñòèæå-
íèÿ ëèøü ñ åãî ñîáñòâåííûìè,
à íå äðóãèõ, îöåíèâàþ íå òîëü-
êî ðåçóëüòàò, à ñàì ïðîöåññ äåÿ-
òåëüíîñòè, íî â ìÿãêîé, òàêòè÷-
íîé ôîðìå.

Âûñøåå ïðîÿâëåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêîé óñïåøíîñòè � óëûáêà íà
ëèöàõ äåòåé. Îíà íè÷åãî íå ñòî-
èò, íî ìíîãî äàåò, îíà îáîãàùàåò
òåõ, êòî åå ïîëó÷àåò, íå îáåäíÿÿ
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Âû ëþáèòå ñêàçêè? Õîòèòå ñ
óäîâîëüñòâèåì è âîëíåíèåì
ïîãðóçèòüñÿ â ìèð âîëøåáñòâà è
÷óäåñ? Ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âäàëè
îò æèòåéñêîé ñóåòû è òðóäíî-
ñòåé, êàê â õîðîøåé ñêàçêå? Òîã-
äà íå áîéòåñü ïîòðàòèòü âàøå
äðàãîöåííîå âðåìÿ, âñïîìíèòå,
êàê íàøè ïðåäêè ïîñâÿùàëè
âå÷åðíèå ÷àñû ñêàçêå. È ðàçâå
òîëüêî äåòè áûëè èõ ñëóøàòåëÿ-
ìè? ß ïðèãëàøàþ âàñ â ãîñòè ê
ñêàçêå, ãäå âû îêóíåòåñü â îðå-
îë òàéíû è âîëøåáñòâà!

Âû óäèâëåíû, ÷òî ÿ, âîñïèòà-

òåëü, ðàáîòàþùèé ïî ïðîãðàììå,
íàïðàâëåííîé íà ðàçâèòèå èí-
òåëëåêòóàëüíîé ñôåðû äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, íå ïðè-
ãëàñèëà âàñ â êëóá «×òî? Ãäå?
Êîãäà?», à ïðåäëîæèëà âàì âîéòè
â ìèð ñêàçêè, ïîëíîé âîëøåá-
ñòâà, íåîæèäàííîñòåé, ïåðåæè-
âàíèé, ÷óäåñíûõ ïðåâðàùåíèé?!

«Ñïîêîéñòâèå, òîëüêî ñïî-
êîéñòâèå», êàê ãîâîðèò ãåðîé
çíàìåíèòîé ñêàçêè Àñòðèä
Ëèíäãðåí «Ìàëûø è Êàðëñîí».
ß óâåðåíà, ÷òî ëþáîé ïåäàãîã,
âäóì÷èâî ðàáîòàþùèé ñ äåòüìè

ïðè ýòîì òåõ, êòî åþ îäàðèâàåò.
Ïîçäíèì âå÷åðîì, êîãäà ÿ âñïî-
ìèíàþ ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ,
ëèöî ìîå îçàðÿåòñÿ óëûáêîé.
Èäòè íà ðàáîòó ñ ðàäîñòüþ, ñ
ðàáîòû � ñ ïðèÿòíîé óñòàëîñ-
òüþ � â ýòîì ÿ âèæó âûñøåå
ñ÷àñòüå è ñìûñë æèçíè.

Âîñïèòàòåëü, óâëå÷åííûé ñâî-
åé ïðîôåññèåé, îñîçíàåò âàæ-
íîñòü è íóæíîñòü ñâîåé ðàáîòû.
Ñ÷èòàþ, ÷òî ïî-íàñòîÿùåìó
ñ÷àñòëèâûì ìîæåò áûòü òîëüêî

÷åëîâåê, çàíèìàþùèéñÿ ëþáè-
ìûì äåëîì. À ÿ ëþáëþ ñâîþ
ïðîôåññèþ, ñâîé äåòñêèé ñàä,
ñâîèõ äåòèøåê è êîëëåã.

Íàøà ãëàâíàÿ çàäà÷à � íå çà-
ãëÿäûâàòü â òóìàííóþ äàëü áóäó-
ùåãî, à äåéñòâîâàòü ñåé÷àñ, â
íàïðàâëåíèè, êîòîðîå íàì âèä-
íî. Äåòñòâî � íàñòîÿùàÿ, ÿðêàÿ,
ñàìîáûòíàÿ, íåïîâòîðèìàÿ ÷àñòü
æèçíè; îò íåãî çàâèñèò, êàêèì
÷åëîâåêîì ñòàíåò ñåãîäíÿøíèé
ìàëûø.

В гостях у сказки
СИДОРОВА И.В.,
воспитатель МДОУ д/с № 149, г. Иваново

Åñëè êòî-òî çàáûë,
×òî òàêîå ñêàçêè,
Ïðîñèì ê íàì â äåòñêèé ñàä:
Òóò âåçäå ïîäñêàçêè.
Çäåñü ïîâñþäó æèâóò
Äîáðûå ãåðîè,
Çäåñü äðóçåé îòûñêàòü
Íè÷åãî íå ñòîèò.
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äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîíèìà-
åò, ÷òî ðàçâèòèå èíòåëëåêòà,
áåçóñëîâíî, âàæíûé ïðîöåññ, íî
âîñïèòàíèå â äåòÿõ äîáðîòû,
ëþáâè ê áëèæíåìó, óìåíèÿ ñî-
÷óâñòâîâàòü è ñîïåðåæèâàòü,
óâàæåíèÿ ê îêðóæàþùèì ëþ-
äÿì � ïðîöåññ íå ìåíåå, à ìî-
æåò áûòü è áîëåå çíà÷èìûé.

Íå áóäåì çàáûâàòü, ÷òî ÷åëî-
âåê � ñóùåñòâî ñîöèàëüíîå.
Ïîýòîìó åãî íàäî íàó÷èòü íå
òîëüêî ÷èòàòü è ïèñàòü, íî è âçà-
èìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè ëþäü-
ìè òàê, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
êîìôîðòíî â îáùåñòâå. Çàìûêà-
ÿñü íà òåëåâèçîðàõ, êîìïüþòå-
ðàõ, ñîâðåìåííûå äåòè ñòàëè
ìåíüøå îáùàòüñÿ ñî âçðîñëûìè
è ñâåðñòíèêàìè, ñòàëè ìåíåå îò-
çûâ÷èâûìè ê ÷óâñòâàì äðóãèõ
ëþäåé è ïîýòîìó íå óìåþò ãàð-
ìîíè÷íî âçàèìîäåéñòâîâàòü
ñàìè ñ ñîáîé è îêðóæàþùèìè.
À âåäü îáùåíèå â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè îáîãàùàåò ÷óâñòâåííóþ
ñôåðó. Ïîýòîìó åñòü îñíîâàíèå
ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ðàáîòà, íà-
ïðàâëåííàÿ íà ðàçâèòèå ýìîöè-
îíàëüíî-íðàâñòâåííîé ñôåðû
ðåáåíêà àêòóàëüíà è âàæíà. È åé
ÿ óäåëÿþ îñîáîå âíèìàíèå.

Â ðåçóëüòàòå ïîèñêà òåõíîëî-
ãèè, ïîçâîëÿþùåé ðàçâèâàòü
ýìîöèîíàëüíî-íðàâñòâåííóþ
ñôåðó ðåáåíêà äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñ ìå-
òîäîì ñêàçêîòåðàïèè è ïðèøëà
ê âûâîäó, ÷òî ýòî èìåííî òî, ÷òî
íóæíî ìíå è ìîèì äåòÿì. Ñêàç-
êîòåðàïèÿ � ìåòîä, èñïîëüçóþ-

ùèé ñêàçî÷íóþ ôîðìó äëÿ èí-
òåãðàöèè ëè÷íîñòè, ðàñøèðåíèÿ
ñîçíàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì. Îñíîâíîé ïðèíöèï ýòî-
ãî ìåòîäà � äóõîâíîå, öåëîñòíîå
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà, çà-
áîòà î åãî äóøå.

Ñêàçêà ìîæåò â óâëåêàòåëüíîé
ôîðìå è äîñòóïíûìè äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ ðåáåíêà ñëîâàìè ïðåäñòà-
âèòü îêðóæàþùóþ æèçíü, ëþ-
äåé, èõ ïîñòóïêè, ñóäüáû è â
ñàìîå êîðîòêîå âðåìÿ ïîêàçàòü,
ê ÷åìó ïðèâîäèò òîò èëè èíîé
ïîñòóïîê ãåðîÿ. Ñêàçêà äàåò âîç-
ìîæíîñòü çà íåñêîëüêî ìèíóò
«ïðèìåðèòü» íà ñåáÿ è ïåðåæèòü
÷óæóþ ñóäüáó, ÷óæèå ÷óâñòâà,
ðàäîñòè è ãîðåñòè.

Ýòî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü
«ïðîèãðàòü» æèçíåííûå ñèòóà-
öèè áåç óùåðáà äëÿ ñîáñòâåííîé
æèçíè è ñóäüáû ñòàâèò ñêàçêó â
ðÿä ñ ñàìûìè ýôôåêòèâíûìè
ñïîñîáàìè îáðàçîâàòåëüíîé ðà-
áîòû ñ äåòüìè.

×òî, êàê íå ñêàçêà, ïîçâîëÿ-
åò ðàçâèâàòü òâîð÷åñòâî è ôàí-
òàçèþ ðåáåíêà? Ñêàçêà äàåò
âîçìîæíîñòü ñëóøàòåëþ ïîáû-
âàòü â òàêèõ âûìûøëåííûõ ñè-
òóàöèÿõ, êàêèõ íåò è íå ìîæåò
áûòü â îêðóæàþùåì ìèðå.
Ñêàçêà ñïîñîáíà ïåðåä êàæäûì
èç íàñ îòêðûòü äâåðöó, çà êîòî-
ðîé ñâîè è ÷óæèå ðàäîñòè è ãî-
ðåñòè ñòàíîâÿòñÿ îñÿçàåìûìè,
ïîíÿòíûìè, äîñòóïíûìè äëÿ
óìà è ñåðäöà. ×óæàÿ äóøà ïåðå-
ñòàåò áûòü «ïîòåìêàìè», à ñâîÿ
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äóøà âäðóã ïðèîáðåòàåò íåïðè-
âû÷íûå êà÷åñòâà è ñâîéñòâà.
Îò÷åãî ó ðåáåíêà, à òî è ó âçðîñ-
ëîãî òåêóò ñëåçû?

Ñêàçêà äàåò äåòÿì íåîáõîäè-
ìóþ ãàììó ïåðåæèâàíèé, ñîçäà-
åò îñîáåííîå, íè ñ ÷åì íå ñðàâ-
íèìîå íàñòðîåíèå, âûçûâàåò
äîáðûå è ñåðüåçíûå ÷óâñòâà.

Ïðèâëåêàòåëüíîñòü ñêàçîê äëÿ
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà çà-
êëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì:
� îòñóòñòâèå â ñêàçêàõ äèäàêòè-

êè, íðàâîó÷åíèé;
� íåîïðåäåëåííîñòü ìåñòà äåé-

ñòâèÿ è ãëàâíîãî ãåðîÿ;
� îáðàçíîñòü, ìåòàôîðè÷íîñòü

ÿçûêà. Êëàäåçü ìóäðîñòè;
� ïîáåäà äîáðà, ïñèõîëîãè÷åñ-

êàÿ çàùèùåííîñòü;
� íàëè÷èå òàéíû è âîëøåáñòâà.

Îïûò ïîäñêàçûâàë âîñïèòà-
òåëüíèöå: «×òî ïîñååøü, òî è
ïîæíåøü».

Ïîýòîìó îíà çíàëà, ÷òî ñêàç-
êè äîëæíû áûòü ýìîöèîíàëüíî
ýêîëîãè÷íû, áåðåæëèâû ïî îò-
íîøåíèþ ê õðóïêîìó äóøåâíî-
ìó ìèðó ðåáåíêà, íå íåñòè ìðà÷-
íîñòè è òðåâîæíîñòè. Ãëàâíîå �
íå íàâðåäèòü ñêàçêîé! Ñëóøàÿ
ñêàçêó, ðåáåíîê ñîïåðåæèâàåò
ïðîèñõîäÿùåìó, àíàëèçèðóåò
ñîáûòèÿ è ïîñòóïêè ãåðîåâ, ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ðåøàåò ýòè÷åñêèå
çàäà÷è, óñâàèâàåò íðàâñòâåííûå
íîðìû.

Èìåííî ÷åðåç ñêàçêè, îáðà-
ùåííûå ê ñåðäöó ðåáåíêà, îí
ïîëó÷àåò ãëóáîêèå çíàíèÿ î ÷å-
ëîâåêå, åãî ïðîáëåìàõ è ñïîñî-

áàõ èõ ðåøåíèÿ. Äàæå êîãäà äåé-
ñòâóþùèå ëèöà â ñêàçêå êàæóòñÿ
íåïðàâäîïîäîáíûìè. Èñòèííûå
æå ñêàçêè âñå æå èñïîëíåíû
îãðîìíîãî æèçíåóòâåðæäàþùåãî
ñìûñëà. Âñïîìíèì, êàê â ðåàëü-
íîé æèçíè ëþäè ñòàëêèâàþòñÿ ñ
äîáðîì è çëîì. Ôîðìà âîñïðè-
ÿòèÿ ýòèõ ïîíÿòèé äëÿ âçðîñëîãî
íå ÿâëÿåòñÿ îáðàçíîé. Ìûñëè
ðåáåíêà â òàêîé ôîðìå ñóùå-
ñòâîâàòü íå ìîãóò, èì íåîáõîäè-
ìà èãðà âîîáðàæåíèÿ, îáðàç-
íîñòü. Â ñêàçêàõ ýòî ïîëó÷àåòñÿ
î÷åíü ëåãêî. Íàøå ïîíÿòèå î
äîáðå ïðåäñòàåò â ñêàçêå â âèäå
áîãàòûðÿ, ðûöàðÿ, ïðèíöà, âî-
ïëîùàþùåãî ñèëó è õðàáðîñòü,
â âèäå äîáðîé âîëøåáíèöû èëè
ôåè, âñåãäà ãîòîâîé ïðèéòè íà
ïîìîùü.

Îäíàæäû, ñïóñòÿ äâà ìåñÿöà
ïîñëå ðàáîòû ñ äåòüìè íàä ñêàç-
êîé «Áðåìåíñêèå ìóçûêàíòû»,
âî âðåìÿ îäåâàíèÿ íà ïðîãóëêó,
äâà ìàëü÷èêà ïîññîðèëèñü ìåæ-
äó ñîáîé, òàê êàê êàæäûé õîòåë
çàíÿòü ñâîáîäíîå ìåñòî íà ñêà-
ìåéêå. Íèêòî íå õîòåë óñòóïàòü.
Êàêîâà æå áûëà ðàäîñòü âîñïè-
òàòåëüíèöû, êîãäà íåîæèäàííî
Âèòàëèê ñêàçàë: «Äðóæáà âñåãî
äîðîæå!», ïîñëå ÷åãî êîíôëèêò
áûë èñ÷åðïàí.

Â ñòàðèííûõ ñêàçêàõ è èñòî-
ðèÿõ ïîâåñòâóåòñÿ î âíóòðåííèõ
ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèÿõ
ãåðîåâ, à íå î âíåøíèõ ñîáûòè-
ÿõ, è äåéñòâèÿ ÷àñòî ïðîòèâîðå-
÷àò îáû÷íîé ðåàëüíîñòè. Íî ýòî
òîëüêî íà ïåðâûé âçãëÿä. Íà-
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ïðèìåð, ìàõíóëà öàðåâíà, óáå-
ãàþùàÿ îò çëîãî âîëøåáíèêà,
ðóêîé, è âûñòðîèëñÿ âîçäóø-
íûé ìîñò ÷åðåç ðåêó. Åñëè áû
ãîâîðèëîñü, ÷òî öàðåâíà íàðó-
áèëà êó÷ó äðîâ, ïðèòàùèëà ãðó-
äó êèðïè÷åé è ðàáîòàëà ìåñÿö,
÷òîáû ñîòâîðèòü ñåáå ïóòü äëÿ
ñïàñåíèÿ, òî ñêàçêà ëèøü áû
ïðàâäèâî è íàó÷íî îïèñàëà
âíåøíèå ôàêòû. «Òàêèõ ìîñòîâ
íèêîãäà íå áûâàåò!» � ñêàæåò
âçðîñëûé. Íî åñëè âñïîìíèòü,
÷òî â ñêàçêå ïîâåñòâóåòñÿ î
âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèÿõ, òî
ìîæíî ïîíÿòü åå ïðàâäèâîå ñî-
äåðæàíèå áóêâàëüíî.

Ðåáåíîê, óñëûøàâ è ïðåäñòà-
âèâ ïîäîáíûå îáðàçû, ëåãêî
ó÷èòñÿ ïîíèìàòü âíóòðåííèé
ìèð ãåðîåâ, ñîïåðåæèâàòü èì,
âåðèòü â ñèëû äîáðà, îáðåòàåò
óâåðåííîñòü â íèõ è ñåáå.

Ñêàçêè íè â êîåé ìåðå
íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü òîëüêî
êàê èíòåðåñíîå âðåìÿïðåïðî-
âîæäåíèå, ïðèÿòíîå, äîñòóïíîå
ðåáåíêó çàíÿòèå, íàïðîòèâ,
îíè � ñóùåñòâåííûé ìåõàíèçì
ðàçâèòèÿ â ðåáåíêå òîíêîãî
ïîíèìàíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà
ëþäåé, ñïîñîá ñíÿòèÿ òðåâîãè
è âîñïèòàíèÿ óâåðåííîñòè â
ñâîåì áóäóùåì.

Ñ ïîìîùüþ ñêàçêè ìîæíî
ìåòàôîðè÷íî âîñïèòûâàòü ðå-
áåíêà, ïîìîãàòü ïðåîäîëåâàòü
íåãàòèâíûå ñòîðîíû åãî ôîð-
ìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Íàïðè-
ìåð, êàæäîìó ýãîèñòè÷íîìó
ðåáåíêó ïîëåçíî ïîñëóøàòü

«Ñêàçêó î ðûáàêå è ðûáêå», î
«äâóõ æàäíûõ ìåäâåæàòàõ»; ïóã-
ëèâîìó è ðîáêîìó � î «òðóñëè-
âîì çàéöå», î «ïûõå»; øàëîâëè-
âîìó è äîâåð÷èâîìó ïîìîãóò
«Ïðèêëþ÷åíèÿ Áóðàòèíî», êàï-
ðèçóëå � «Ïðèíöåññà íà ãîðî-
øèíå». Íåîáõîäèìî ïî÷óâñòâî-
âàòü è äîãàäàòüñÿ îá ýìîöèî-
íàëüíîé ïðîáëåìå ìàëûøà:
ïî÷åìó îí òðåâîæåí, àãðåññè-
âåí, êàïðèçåí, è ñî÷èíèòü ñêàç-
êó, ãäå ãåðîè, èõ ïðèêëþ÷åíèÿ
áóäóò ïîìîãàòü ðåøàòü ðåáåíêó
åãî ïðîáëåìó (ñòðàõ, ãðóáîñòü,
îäèíî÷åñòâî).

Èìåííî â äåòñêîì âîçðàñòå
ëè÷íîñòü èíòåíñèâíî ðàçâèâà-
åòñÿ. Òå íðàâñòâåííûå, ýñòåòè-
÷åñêèå è èíòåëëåêòóàëüíûå
÷óâñòâà, êîòîðûå õàðàêòåðèçó-
þò âçðîñëîãî ÷åëîâåêà è ñïî-
ñîáíû âäîõíîâèòü åãî íà áîëü-
øèå äåëà è íà áëàãîðîäíûå ïî-
ñòóïêè, íå äàíû ðåáåíêó â ãî-
òîâîì âèäå îò ðîæäåíèÿ. Äî-
øêîëüíèê íå óìååò ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà,
ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ
áåç ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
òàê êàê ñïîñîáíîñòü ïðîèç-
âîëüíî óïðàâëÿòü ñâîèìè äåé-
ñòâèÿìè è ýìîöèÿìè ñêëàäûâà-
åòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äî-
øêîëüíîãî äåòñòâà. Ýìîöèè
ïðîõîäÿò ïóòü ïðîãðåññèâíîãî
ðàçâèòèÿ, ïðèîáðåòàÿ âñå áîëåå
áîãàòîå ñîäåðæàíèå è ñëîæíûå
ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ïîä âëèÿ-
íèåì ñîöèàëüíûõ óñëîâèé æèç-
íè è âîñïèòàíèÿ.
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Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò
â îáëàñòè íàðîäíîé ïåäàãîãèêè
(Ã.Í. Âîëêîâ, Â.È. Áàéìóðçèíà,
Ê.Ø. Àõèÿðîâ, Ø.À. Ìèðçîåâ è
äð.) îïðåäåëÿþò ðîëü íàðîäíûõ
òðàäèöèé â ñîâðåìåííîì âîñïè-
òàíèè. Îáðàùåíèå ê âå÷íûì
äóõîâíûì öåííîñòÿì íàðîäà â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò
îñîáóþ àêòóàëüíîñòü.

Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè,
ïðèîáðåòàåìûìè âñå áîëüøóþ
çíà÷èìîñòü â ñèñòåìå îáðàçîâà-
íèÿ, ÿâëÿþòñÿ íàðîäíîñòü è
íàöèîíàëüíûé õàðàêòåð îáðàçî-
âàíèÿ, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ â
òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå �
íàöèîíàëüíîì, îáùåðîññèé-
ñêîì è ìèðîâîì. Íàöèîíàëüíàÿ
êóëüòóðà ñîñòàâëÿåò îñíîâó
êóëüòóðû ÷åëîâå÷åñòâà. Âçðîñ-
ëûå ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü ôîð-
ìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà,
èìåþùåãî âîçìîæíîñòü ïåðåõî-
äà îò íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû ê
îáùåðîññèéñêîé, è ÷åðåç íåå �
ê ìèðîâîé. Êóëüòóðà êàæäîãî
íàðîäà ñïîñîáíà ðàñêðûòü íàöè-
îíàëüíî-äóõîâíûé îáðàç ìèðà.
Äåòñòâî ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ
óíèêàëüíî. Îòíîøåíèå âçðîñëî-
ãî ê êóëüòóðå � ýòî âñåãäà îòíî-
øåíèå ïðîôåññèîíàëà. Ðåáåíîê
æå ñïîñîáåí íå òîëüêî îñâàè-
âàòü, íî è òâîðèòü êóëüòóðó.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ îáðàçîâà-

òåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ Ðåñ-
ïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí ïîêàçàë,
÷òî ïåäàãîãè çíàêîìÿò äîøêîëü-
íèêîâ ñ êàêîé-ëèáî îäíîé êóëü-
òóðîé: áàøêèðñêîé, òàòàðñêîé,
ðóññêîé è äð. Äåòè íå ñòàâÿòñÿ â
óñëîâèÿ êîììóíèêàòèâíîãî äè-
àëîãà êóëüòóð. Ñîõðàíåíèå êóëü-
òóðíîé îòêðûòîñòè ìàëåíüêèõ
äåòåé ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì
ëèøü ïîñðåäñòâîì äèàëîãà êóëü-
òóð, ÷òî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì
âçàèìíîãî îáîãàùåíèÿ. Äèàëîã
êóëüòóð óæå íà äîøêîëüíîì ýòà-
ïå ïîìîæåò ñôîðìèðîâàòü ñàìî-
ñîçíàíèå è èíòåðåñ íå òîëüêî ê
êóëüòóðå ñâîåé, íî è äðóãèõ íà-
ðîäîâ. Ýòî è îïðåäåëèëî íåîáõî-
äèìîñòü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîé è îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû â êîíòåêñòå äèàëîãà
òðåõ êóëüòóð ïî òåìå «Ðåáåíîê �
òâîðåö è íîñèòåëü êóëüòóðû».

Â êà÷åñòâå äèàëîãà áûëè âû-
áðàíû áàøêèðñêàÿ, ðóññêàÿ è
ÿïîíñêàÿ êóëüòóðû. Òàêîé âûáîð
íå ñëó÷àåí. Ñîâðåìåííàÿ ÿïîí-
ñêàÿ êóëüòóðà ãàðìîíè÷íî ñî÷å-
òàåò â ñåáå ãëóáîêóþ äðåâíîñòü è
äåíü ñåãîäíÿøíèé, ÷èñòî ÿïîí-
ñêèå ÷åðòû è òî, ÷òî çàèìñòâîâà-
íî ÿïîíöàìè â ïðîöåññå îáùå-
íèÿ ñ äðóãèìè íàðîäàìè. Ëþáîå
ÿâëåíèå ÿïîíñêîé êóëüòóðû,
áóäü òî ëèòåðàòóðíîå èëè èçîá-
ðàçèòåëüíîå èñêóññòâî, àðõèòåê-

Ребенок — творец
и носитель культуры
ОГОЛИХИНА Л.Б., ЖЕЛНИНА О.А., ТАРАСОВА И.В.,
ЦРР — д/с № 29 «Ягодка», г. Белорецк Республика Башкортостан
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òóðà èëè êèíî, òåàòð èëè ìóçû-
êà ñàìîáûòíî è íåïîâòîðèìî.
Ýòî ìû è õîòèì ïîêàçàòü äåòÿì.

Îñíîâîïîëàãàþùèé ïðèíöèï
áàøêèðñêîãî íàöèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ � ïðèîáùåíèå ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ê íàöè-
îíàëüíîé êóëüòóðå, òðàäèöèÿì
áàøêèðñêîãî íàðîäà, åãî äóõîâ-
íûì è íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êèì öåííîñòÿì. Îäíîé èç çàäà÷
ðåãèîíàëüíîãî äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâà-
íèå áàçèñà ëè÷íîñòíîé êóëüòó-
ðû è ñàìîçíàíèÿ ëè÷íîñòè íà
îñíîâå îçíàêîìëåíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ ñ íàöèîíàëüíîé êóëüòó-
ðîé íàðîäîâ Áàøêîðòîñòàíà.
Ïîçíàòü ìèðîâóþ êóëüòóðó ìîæ-
íî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè çíà-
åøü ñâîþ íàöèîíàëüíóþ êóëüòó-
ðó. Çíàêîìñòâî äîøêîëüíèêîâ ñ
êóëüòóðîé áàøêèðñêîãî íàðîäà
ïîìîæåò ôîðìèðîâàòü ïàòðèî-
òèçì è ãðàæäàíñòâåííîñòü.

Ðîññèÿ � ðîäèíà äëÿ íàøèõ
äåòåé, íî, ÷òîáû ñ÷èòàòü ñåáÿ åå
ñûíîì èëè äî÷åðüþ, íåîáõîäè-
ìî îùóòèòü äóõîâíóþ æèçíü
ðóññêîãî íàðîäà è òâîð÷åñêè
óòâåðäèòü ñåáÿ â íåé, ïðèíÿòü
èñòîðèþ è êóëüòóðó ñòðàíû, êàê
ñâîè ñîáñòâåííûå.

Íîâèçíà òåìû ñîñòîèò â òîì,
÷òî âïåðâûå ðàçðàáîòàíà òåõíî-
ëîãèÿ ïîñòðîåíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà íà îñíîâå äèàëî-
ãà òðåõ êóëüòóð, íàïðàâëåííàÿ íà
ôîðìèðîâàíèå ó äîøêîëüíèêîâ
öåííîñòåé: ïîçíàâàòåëüíûõ, ïðå-
îáðàçîâàòåëüíûõ, ïåðåæèâàíèÿ.

Â ïðîöåññå ðàáîòû â ìëàäøèõ
è ñðåäíèõ ãðóïïàõ, ñ ó÷åòîì óñ-

ëîâèé ÄÎÓ è ìåñòíîãî îêðóæå-
íèÿ, áûëè àïðîáèðîâàíû è âíå-
äðåíû ïðîãðàììû «Çåìëÿ îò-
öîâ» (àâòîð Ð.Õ. Ãàñàíîâà), çíà-
êîìÿùàÿ äåòåé ñ êóëüòóðîé áàø-
êèðñêîãî íàðîäà è «Ïðèîáùå-
íèå ê èñòîêàì ðóññêîé íàðîäíîé
êóëüòóðû» (àâòîðû Î.Ë. Êíÿçå-
âà, Ì.Ä. Ìàõàíåâà), çíàêîìÿùàÿ
ñ ðóññêîé êóëüòóðîé.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ â
ýòèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñòðîèë-
ñÿ ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ äåÿòåëü-
íîãî ïîäõîäà ê ðàçâèòèþ ëè÷íî-
ñòè äåòåé, ò.å. â ïðîöåññå èõ îá-
ùåíèÿ, îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-
ïðàêòè÷åñêîé, èãðîâîé, õóäîæå-
ñòâåííî-ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè, óòâåðæäåíèÿ ïðèíöèïîâ
ãóìàíèçìà è òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé. Â îñíîâå îðãàíèçàöèè
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà �
êîìïëåêñíîå îáó÷åíèå è îðãàíè-
çàöèÿ ðàçíîñòîðîííåé äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Â ñòàðøèõ ãðóïïàõ íàêîïëå-
íèå ïðåäñòàâëåíèé îá îñîáåííî-
ñòÿõ áàøêèðñêîé è ðóññêîé íà-
ðîäíîé êóëüòóðû ïðîäîëæàëîñü
ñ èñïîëüçîâàíèåì âûøåíàçâàí-
íûõ ïðîãðàìì. Îäíàêî îñíîâíîå
âíèìàíèå óäåëÿëîñü óìåíèþ ðå-
áåíêà íàõîäèòü îòëè÷èÿ è îáùåå
â îñîáåííîñòÿõ ýòèõ êóëüòóð.
Òàêèì îáðàçîì, ó ðåáåíêà ôîð-
ìèðóåòñÿ èíòåðåñ ê íàöèîíàëü-
íîé êóëüòóðå ðàçíûõ íàðîäîâ.

×òîáû ðàçðàáîòàòü òåõíîëîãèþ
ïîñòðîåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, îñíîâàííóþ íà «äèà-
ëîãå òðåõ êóëüòóð», â ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ãðóïïå íåîáõîäèìî áûëî
ïðîâåñòè îòáîð ñîäåðæàíèÿ
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ÿïîíñêîé êóëüòóðû. Ýòà ðàáîòà
ïðîõîäèëà â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ.

I íàïðàâëåíèå � ñîçäàíèå óñëî-
âèé äëÿ èçó÷åíèÿ êóëüòóðû ÿïîí-
ñêîãî íàðîäà ïåäàãîãàìè ÄÎÓ.

Ìû ñîçíàâàëè, ÷òî íàó÷èòü
äîøêîëüíèêà ëþáèòü, ïðîÿâëÿòü
èíòåðåñ ê äðóãîé êóëüòóðå, äàëå-
êîé îò íàøåãî íàðîäà, ìîæåò
òîëüêî òîò ïåäàãîã, êîòîðûé ñàì
åå õîðîøî çíàåò è ëþáèò.

Äëÿ ýòîãî áûë ðàçðàáîòàí
ñïåöèàëüíûé ñåìèíàð äëÿ ïåäà-
ãîãîâ «Â Ñòðàíå âîñõîäÿùåãî
ñîëíöà», ðàññ÷èòàííûé íà 24 ÷,
ñ çàäà÷àìè äàòü ñòàðòîâûé îáúåì
çíàíèé î ßïîíèè, ïîçâîëÿþùèé
ðàçâèòü èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ
ÿïîíñêîé êóëüòóðû è ðàñêðûòü
åå îñîáåííîñòè.

Äàííûé ñåìèíàð ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê:
� èíòåãðèðîâàííûé êóðñ, âêëþ-

÷àþùèé â ñåáÿ ñâåäåíèÿ îá
èñòîðèè è êóëüòóðå ßïîíèè;

� ñèñòåìà öåííîñòåé îäíîé
êóëüòóðû, îçíàêîìëåíèå ñ êî-
òîðîé íàïðàâëåíî íà ïðèîá-
ùåíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêî-
ëåíèÿ ê íàöèîíàëüíîé êóëü-
òóðå ðîäíîãî íàðîäà;

� èíôîðìàöèîííî-ïîçíàâàòåëü-
íûé è ðàçâèâàþùèé êîìïëåêñ
äëÿ ïåäàãîãà, îðãàíèçóþùåãî
öåëåíàïðàâëåííóþ ðàáîòó ïî
ïðîáëåìå ïîëèêóëüòóðíîãî
îáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.
II íàïðàâëåíèå � îòáîð ñîäåð-

æàíèÿ çíàíèé è ïðåäñòàâëåíèé î
êóëüòóðå ÿïîíñêîãî íàðîäà. Ýòî
ñàìàÿ ñëîæíàÿ ÷àñòü ðàáîòû, òàê
êàê íåîáõîäèì îòáîð èìåííî òà-
êîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé áûë áû

ïîíÿòåí äåòÿì äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Âêëàäûâàÿ â ñòðóêòóðó
öåëîñòíîé ñèñòåìû êóëüòóðû
ïîíÿòèÿ ìàòåðèàëüíîå è äóõîâ-
íîå, áûëî ðåøåíî, ÷òî äåòÿì íå-
îáõîäèìî ïîêàçàòü èìåííî îñî-
áåííîñòè ìàòåðèàëüíîé è äóõîâ-
íîé êóëüòóðû ÿïîíñêîãî íàðîäà,
òàê êàê èìåííî â ýòèõ îáëàñòÿõ
êóëüòóðû åñòü ìíîãî îáùåãî è îò-
ëè÷èòåëüíîãî. Â ìàòåðèàëüíîé
îáëàñòè êóëüòóðû íàìè áûëè
âûäåëåíû òåìû: «Æèëèùå»,
«Áûò», «Ïèùà» è «Èãðóøêè», à â
äóõîâíîé: «Ôîëüêëîð» è «Òðàäè-
öèè, îáû÷àè». Áûë ðàçðàáîòàí
ïðîåêò ïðîãðàììû-ðóêîâîäñòâà
«Äèàëîã òðåõ êóëüòóð», êîòîðûé â
õîäå ðàáîòû ïîñòîÿííî êîððåêòè-
ðóåòñÿ è ðåäàêòèðóåòñÿ.

III íàïðàâëåíèå � ðàçðàáîòêà
ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé,
êîíñïåêòîâ çàíÿòèé, ðàçâëå÷å-
íèé ïî îçíàêîìëåíèþ ñ êóëüòó-
ðîé ÿïîíñêîãî íàðîäà è ïðîâåð-
êà ýòèõ ìàòåðèàëîâ íà ïðàêòèêå.

� Ïåäàãîãîì È.Â. Áîðèñîâîé
áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ôîëüêëîðà «Óíèêàëüíîå
è óíèâåðñàëüíîå â ñîäåðæàíèè
ñêàçîê» (áàøêèðñêèõ, ðóññêèõ,
ÿïîíñêèõ).

� Ëîãîïåäîì Í.Í. Âèçãàëî-
âîé ïðîâåäåíà èññëåäîâàòåëüñ-
êàÿ ðàáîòà «Ïîñëîâèöû è ïîãî-
âîðêè áàøêèðñêîãî, ðóññêîãî è
ÿïîíñêîãî íàðîäîâ».

� Âîñïèòàòåëåì Ð.Õ. Ãàñàíî-
âîé ðàçðàáîòàíû êîíñïåêòû çà-
íÿòèé ïî ïðîãðàììå «Çåìëÿ îò-
öîâ».

� Ìóçûêàëüíûìè ðóêîâîäè-
òåëÿìè ðàçðàáîòàíû ñöåíàðèè
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ïðàçäíèêîâ: Ïðàçäíèê ìàëü÷è-
êîâ (Òàíãî � íî-ñ¸êêó), íîâîãî
ãîäà è âåñíû â ßïîíèè.

� Âîñïèòàòåëåì È.Ñ. Êîðîñ-
òåëåâîé ðàçðàáîòàíà ñåðèÿ çàíÿ-
òèé ïî îçíàêîìëåíèþ ñ òðàäè-
öèîííûì îáû÷àåì «×àéíàÿ öå-
ðåìîíèÿ â ßïîíèè».

� Ñòàðøèìè âîñïèòàòåëÿìè
ÄÎÓ ðàçðàáîòàíû ðàáî÷èå òåò-
ðàäè ê ïðîãðàììå «Äèàëîã òðåõ
êóëüòóð» äëÿ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Íà ýòàïå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
øåë îòáîð ñîäåðæàíèÿ ñâîåîá-
ðàçèÿ ÿïîíñêîé êóëüòóðû ÷åðåç
àïðîáèðîâàíèå îòäåëüíûõ òåõ-
íîëîãèé íà ïîçíàâàòåëüíûõ çà-
íÿòèÿõ. Â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñ-
òè îòðàáàòûâàåòñÿ òåõíîëîãèÿ
âûÿâëåíèÿ óíèêàëüíîãî è óíè-
âåðñàëüíîãî (èëè óìåíèå íàõî-
äèòü îòëè÷èòåëüíîå è îáùåå â
îñîáåííîñòÿõ êóëüòóð). Íèæå
ïðèâåäåí àëãîðèòì èñïîëüçîâà-
íèÿ ýòîé òåõíîëîãèè.

1. Çíàêîìñòâî ñ êóëüòóðîé
áàøêèðñêîãî íàðîäà � âíåñåíèå
êóêëû â íàöèîíàëüíîì êîñòþìå,
ýêñêóðñèÿ â áàøêèðñêóþ þðòó,
ïóòåøåñòâèå ñ êàðòîé è ãëîáó-
ñîì, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå
èñêóññòâî, óñòíîå íàðîäíîå
òâîð÷åñòâî, îñîáåííîñòè ïðèðî-
äû, îáû÷àè è òðàäèöèè è äð.

2. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé
ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëü-
òóðû áàøêèðñêîãî íàðîäà, êîòî-
ðîå ðåàëèçóåòñÿ âî âðåìÿ ðàáî-
òû â èíäèâèäóàëüíûõ ðàáî÷èõ
òåòðàäÿõ. Îñíîâíûå ïðèåìû
âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé: íàéòè
íåäîñòàþùèé ýëåìåíò èëè îòëè-

÷èÿ, ðàññìîòðåòü è íàçâàòü ÷òî-
òî ëèøíåå è ò.ä.

3. Îðãàíèçàöèÿ ïðåäìåòíî-
ïðàêòè÷åñêîé èãðîâîé è õóäîæå-
ñòâåííî-ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

4. Çíàêîìñòâî ñ êóëüòóðîé
ðóññêîãî íàðîäà, âûÿâëåíèå
îñîáåííîñòåé íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðû.

5. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìà-
òåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòó-
ðû áàøêèðñêîãî è ðóññêîãî íà-
ðîäîâ â ïðîöåññå ðàáîòû â ðàáî-
÷èõ òåòðàäÿõ. Îñíîâíûå ïðèåìû
àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòû: íàéòè
ëèøíèé ïðåäìåò â êàæäîé ãðóï-
ïå, ïîêàçàòü ñòðåëî÷êàìè, êîìó
÷òî ïîäîéäåò, íàéòè îòäåëüíûå
ãðóïïû è ò.ä.

6. Îðãàíèçàöèÿ èãðîâîé è õó-
äîæåñòâåííî-ïðîäóêòèâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè â äèàëîãå äâóõ êóëü-
òóð.

7. Çíàêîìñòâî ñ êóëüòóðîé
ÿïîíñêîãî íàðîäà, âûÿâëåíèå
îñîáåííîñòåé íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðû.

8. Îïðåäåëåíèå óíèêàëüíîãî è
óíèâåðñàëüíîãî â äèàëîãå òðåõ
êóëüòóð â ïðîöåññå ðàáîòû â èí-
äèâèäóàëüíûõ ðàáî÷èõ òåòðàäÿõ.

9. Îðãàíèçàöèÿ ìíîãîãðàííîé
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè.
10. Ôîðìèðîâàíèå áàçèñà ëè÷-

íîñòíîé êóëüòóðû, â îñíîâå êî-
òîðîãî ñîçäàåòñÿ ýìîöèîíàëüíî
íàñûùåííûé îáðàç ðîäíîãî äîìà
ïóòåì ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà.

11. Èíòåãðèðîâàíèå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ïðîãðàììíîãî ìà-
òåðèàëà â ñîäåðæàíèå áàçîâîé
ïðîãðàììû «Øêîëà 2100».
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Ïðåêðàñíûé äâóõýòàæíûé äîì.
Â îêðóãå çíàþò âñå î íåì.
Â äåòñêèé ñàäèê 22
Äåòâîðà ñïåøèò ñ óòðà.

Çäåñü ñâåòëî, òåïëî, óþò,
Ëþáÿò ìàëûøåé è æäóò.
Èõ ïðèâåòëèâî âñòðå÷àþò,
Âñåõ çàáîòîé îêðóæàþò.

Ìû ðàññêàæåì âàì î òîì,
Êàê æå â ñàäèêå æèâåì.

Äåíü ñ çàðÿäêè íà÷èíàåì.
Óïðàæíåíüÿ âûïîëíÿåì.
Âñåõ ïðèâåòñòâóåì ñ óòðà:
«Ñ äîáðûì óòðîì, äåòâîðà!»

Çà äåíü ìíîãî óñïåâàåì:
Âåñåëî ïîåì, èãðàåì.
Íà çàíÿòèÿõ âñåãäà
Ó íàñ ñåðüåçíûå äåëà.

Â íàøåì ôèçêóëüòóðíîì çàëå
Ñèëó, ëîâêîñòü ðàçâèâàåì.
Îáðó÷è, ìÿ÷è, ãàíòåëè
Íàì ïîìîãóò â ýòîì äåëå.
Ìû íà òðåíåðà ãëÿäèì,
Áûòü ïîõîæèìè õîòèì.

Åñòü ó íàñ è ìóçûêàíòû �
Íàñòîÿùèå òàëàíòû.
×òîá â îðêåñòðå çàèãðàòü,
Íóæíî íîòû èçó÷àòü.
×òîáû â õîðå çàïåâàòü,
Íàäî ãîëîñ ðàçâèâàòü.

Âñå ìû ëþáèì âûñòóïàòü,
Ëþäÿì ðàäîñòü äîñòàâëÿòü.

Äåòè êóêîë ìàñòåðÿò,
Ñâîé òåàòð îòêðûòü õîòÿò.
Ñòîèò êóêîë â ðóêè âçÿòü �
Ñòàíåò ñêàçêà îæèâàòü:
Êîëîáîê è Áóðàòèíî
È ïðåêðàñíàÿ Ìàëüâèíà
Â ãîñòè ê íàì ïðèäóò îïÿòü.

×òîáû â òàíöå çàêðóæèòüñÿ,
Íàäî ìíîãî ïîòðóäèòüñÿ.
Ïëàñòèêà, äâèæåíüå,
                            êðàñîòà �
Äëÿ ýòîãî õîðåîãðàôèÿ íóæíà.
Ñïèíêè ïðÿìî, íîñèê êâåðõó,
Äðóæíî òÿíåì âñå íîñîê.
Òàíöåâ ìíîãî èíòåðåñíûõ,
Çâîí÷å òîïàé êàáëó÷îê.

Íàøà êîìíàòà ðàçãðóçêè
Ñáåðåæåò îò ïåðåãðóçêè.
Î÷åíü ëþáèì çäåñü áûâàòü
È ñ ïñèõîëîãîì èãðàòü.

Поэма о любимом
детском саде
(совместное творчество
детей и взрослых)
МЛЫНАРЧИК Г.Б.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 22, г. Иваново
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Íàñ íå òîëüêî ðàçâèâàþò,
Âìåñòå ñ íàìè îòäûõàþò.
Âåñåëî ôîíòàí æóð÷èò,
Òèõî ìóçûêà çâó÷èò.

Ðàçìèíàþò ïàëü÷èêè
Äåâî÷êè è ìàëü÷èêè.
È ïîä ìóçûêó èãðàþò,
ßçû÷îê ñâîé óïðàæíÿþò.
Ëîãîðèòìèêà âñåãäà
Èíòåðåñíàÿ èãðà.

×òîá êîìïüþòåð èçó÷àòü,
Íàäî íàì àíãëèéñêèé çíàòü.
ßçûêè ìû èçó÷àåì,
Èíîñòðàíöåâ ïðèíèìàåì.

Â ñòóäèþ «Êàëÿ-ìàëÿ»
Õîäèì ñ ðàäîñòüþ, äðóçüÿ.

Åñòü òóò ãëèíà, è ñàíãèíà,
È ìåëîê, è óãîëåê,
Êðàñêè, êèñòè è áóìàãà
Çíàåò êàæäûé óãîëîê.

Çäåñü çàáîòëèâûå ëþäè
Îêðóæàþò òîëüêî íàñ.
Âñåñòîðîííå ðàçâèâàþò
È òàëàíòû îòêðûâàþò.
Âñå â ãàðìîíèè æèâåì.
Äåòñêèé ñàä � âòîðîé
                      íàø äîì!

Îáî âñåì íå ðàññêàçàòü,
Ìíîãî ìîæåì ïîêàçàòü.
Ïðèåçæàéòå â ãîñòè ê íàì.
Î÷åíü ðàäû ìû ãîñòÿì!
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Â øêîëüíûå ãîäû ÿ ìå÷òàëà
ñâÿçàòü ñâîþ æèçíü ñ âûðàùèâà-
íèåì öâåòîâ. Ëþáîâü ê íèì ïðè-
âèëà ìíå ìîÿ ìàìà. Ìå÷òà íå
ñáûëàñü, îñòàëîñü òîëüêî óâëå-
÷åíèå. ß âûðàùèâàþ ðàçíûå
öâåòû: îäíî-, äâó- è ìíîãîëåò-
íèêè. Ìíå íðàâÿòñÿ âñå öâåòû,
ïîòîìó ÷òî êàæäîå ðàñòåíèå èí-
äèâèäóàëüíî, íåïîâòîðèìî.
Ëþáëþ ýêñïåðèìåíòèðîâàòü â
ñàäó (âûðàùèâàþ ðîêàðèé,

«öâåòóùåå äåðåâî», «æèâîé êà-
ìåíü»). ×òîáû ïîïîëíèòü ñâîè
çíàíèÿ ïî âûðàùèâàíèþ ðàñòå-
íèé, ÿ ñîáèðàþ ñïåöèàëüíóþ
ëèòåðàòóðó, îêîí÷èëà êóðñû ïî
ñàäîâî-ïàðíèêîâîìó äèçàéíó.

Ëþáîâü ê öâåòàì ÿ ïðèâèâàþ
è ñâîåé äî÷åðè. Îíà î÷åíü ëþ-
áèò ïðèðîäó è ìíîãî çíàåò î
öâåòàõ. Â 2004 ã. ÿ çàíÿëà 1-å
ìåñòî â ðàéîííîì êîíêóðñå
«Þæà â öâåòó» â íîìèíàöèè
«Èíäèâèäóàëüíûå ó÷àñòêè».
Ëåòîì 2005 ã. ó÷àñòâîâàëà â êîí-
êóðñå «Ìîè äèçàéíåðñêèå íà-
õîäêè», îáúÿâëåííîì ãàçåòîé
«Öâåòîê».

Íå çàáûâàþ è ñâîèõ âîñïè-
òàííèêîâ: ïðèó÷àþ äåòåé ëþ-
áèòü âñå æèâîå è áåðåæíî îòíî-
ñèòüñÿ ê ðîäíîé ïðèðîäå.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ¹ 4
«Òîïîëåê» ïåäàãîãè ìíîãî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿþò îôîðìëåíèþ
öâåòíèêîâ. Îíè ðàçáèòû íà
êàæäîì ó÷àñòêå, ïåðåä çäàíèåì
äåòñêîãî ñàäà. Ñòàðàåìñÿ, ÷òî-
áû êëóìáû öâåëè ñ ðàííåé âåñ-
íû è äî ïîçäíåé îñåíè. Òðóä
íàøèõ âîñïèòàòåëåé íå ïðîïàë
äàðîì.

Â 2007 ã. àíãëèéñêàÿ êîìïà-
íèÿ «SUTTONS» ïðîâîäèëà
êîíêóðñ «Þæà â öâåòó», ïî èòî-
ãàì êîòîðîãî öâåòíèêè íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà çàíÿëè 1-å ìåñòî.

Мир моих увлечений
БОБКОВА Е.В.,
воспитатель МДОУ д/с № 4 «Тополек»,
г. Южа Ивановской обл.
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Î÷åíü ÷àñòî, ïðèõîäÿ â äåòñêèé
ñàä, ìû ñ èíòåðåñîì çàãëÿäûâàåì
â ìåíþ: ÷òî æäåò íà çàâòðàê, îáåä
è ïîëäíèê íàøèõ äåòåé.

Ñåãîäíÿ ìû ìîæåì íå òîëüêî
ðàññêàçàòü, êàêèå áëþäà îáû÷íî
âõîäÿò â ìåíþ, íî è ïîêàçàòü,
êàê èõ ãîòîâèòü.

Ñóôëå êóðèíîå

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: ìÿêîòü îòâàðíîé
êóðèöû � 70 ã, ìîëîêî � 30 ã,
ÿéöî � 1 øò., ìàíêà � 2 ã, ìàñ-
ëî ñëèâî÷íîå � 3 ã.

* * *
Ìÿêîòü îòâàðíîé êóðèöû ïå-

ðåêðóòèòü íà ìÿñîðóáêå, ðàçëî-
æèòü íà ïðîòèâåíü, ñìàçàííûé
ñëèâî÷íûì ìàñëîì. Âåí÷èêîì
âçáèòü ÿéöî äî îäíîðîäíîé
ïûøíîé ìàññû, äîáàâèòü ìîëî-
êî, ñîëü è ìàíêó. Ïåðåìåøàòü,
çàëèòü ïðîêðó÷åííóþ ìÿêîòü
êóðèöû. Ïîñòàâèòü â äóõîâêó íà
20 ìèí. Íà îñòûâøåå ñóôëå èç
êîíâåðòèêà óçîðîì âûäàâèòü
ðàçìÿã÷åííîå ñëèâî÷íîå ìàñëî.
Âåðõ çàñûïàòü çåëåíüþ.

Ñàëàò «Ñîëíûøêî»

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: ëóê � 20 ã, ÿéöî �
1 øò., îãóðåö ñîëåíûé � 20 ã,
êóêóðóçà � 20 ã, ìàñëî ðàñòè-
òåëüíîå � 5 ã.

* * *
Îâîùè ìåëêî íàðåçàòü. Äîáà-

âèòü êóêóðóçó è ïîðåçàííîå êó-
áèêàìè ÿéöî. Çàïðàâèòü ðàñòè-
òåëüíûì ìàñëîì. Ñâåðõó óêðà-
ñèòü çåëåíüþ.

Òåôòåëè
«Åæèêè â òóìàíå»

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: ãîâÿäèíà � 60 ã,
ìîëîêî � 6 ã, ðèñ � 5 ã, ëóê �
20 ã, ÿéöî � 2 øò., çåëåíü �
60 ã, ñëèâî÷íîå ìàñëî � 50 ã,
ìàñëî ðàñòèòåëüíîå � 3 ã.

* * *
Ìÿñî ïðîêðóòèòü íà ìÿñîðóá-

êå, äîáàâèòü ñûðîé ëóê. Â ãîòî-
âûé ôàðø äîáàâèòü ìîëîêî,
ÿéöî è ïðèïóùåííûé ðèñ.

Íà÷èíêà: íàðåçàòü êóáèêàìè
ÿéöî, äîáàâèòü â íåãî ïàññåðî-
âàííûé íà ðàñòèòåëüíîì ìàñëå
ëóê. Ïîñîëèòü è ïåðåìåøàòü.

Èç ôàðøà ñäåëàòü áëèí÷èê,
ïîëîæèòü íà íåãî íà÷èíêó è
ñôîðìîâàòü â «åæèêè». Ïîñòà-
âèòü íà ïàðîâóþ áàíþ íà
40 ìèí. Íà áëþäî ìåëêî ïîðå-
çàòü çåëåíü, óëîæèòü åæèêè, ñäå-
ëàòü ãëàçêè èç çåëåíîãî ãîðîø-
êà, èãîëêè èç ñëèâî÷íîãî ìàñëà.

Êàáà÷êè «Ïî-ïðîâàíñàëüñêè»

Ïðîäóêòû: êàáà÷êè � 200 ã,
ìóêà � 5 ã, ìàñëî ðàñòèòåëü-

Готовим дома
БОЛЬШАКОВА Т.А.,
заведующий ДОУ № 1 «Орленок», г. Тейково Ивановской обл.
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íîå � 15 ã, ìàñëî ñëèâî÷íîå �
15 ã, ÷åñíîê � 0,5 ã, çåëåíü � 5 ã.

* * *
Êàáà÷êè î÷èñòèòü îò êîæèöû,

ïðîìûòü, íàðåçàòü êóáèêàìè,
îáâàëÿòü â ìóêå è æàðèòü â ñìå-
ñè ñëèâî÷íîãî è ðàñòèòåëüíîãî
ìàñåë ñ îáåèõ ñòîðîí äî îáðàçî-
âàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè. Çàòåì
äîáàâèòü ìåëêî íàðóáëåííûé
÷åñíîê, òîìàò-ïàñòó, ïîñûïàòü
çåëåíüþ.

Êðîêåòû èç ìàííîé êðóïû

Ïðîäóêòû: êðóïà ìàííàÿ �
25 ã, âîäà � 100 ìë, ÿéöà �
0,5 øò., ñûð � 4 ã, ñóõàðè � 3 ã,
ìàñëî ñëèâî÷íîå � 3 ã.

* * *
Ìàííóþ êðóïó ïðîñåÿòü, âñû-

ïàòü â êèïÿùóþ âîäó è, ïîìå-
øèâàÿ, âàðèòü äî ãîòîâíîñòè
(çàãóñòåíèÿ). Â êðóòóþ ìàííóþ
êàøó äîáàâèòü ñûðîé æåëòîê,
íàòåðòûé íåîñòðûé ñûð, ñîëü,
îõëàäèòü. Èç êàøè ñëåïèòü øà-
ðèêè, îáâàëÿòü èõ â ìîëîòûõ
ñóõàðÿõ, îáæàðèòü íà ðàñòîïëåí-
íîì ñëèâî÷íîì ìàñëå.

Ïóäèíã èç ìÿñà,
êóðèöû èëè ïàðíîé ðûáû

Ïðîäóêòû: íà 50 ã ãîâÿäèíû
(êóðèöû èëè ïàðíîé ðûáû) �
15�20 ã áóëêè, 1 ÿéöî, 1 ÷. ë.
ìàñëà. Íà 200 ã êàðòîôåëÿ äëÿ
ïþðå � 3 ñò. ë. ìîëîêà è 0,5 ÷. ë.
ìàñëà.

* * *
50 ã ìÿêîòè êóðèöû (ãîâÿäè-

íû, ïàðíîé ðûáû) íàðåçàòü êó-
ñî÷êàìè, ïðîïóñòèòü äâà ðàçà

÷åðåç ìÿñîðóáêó âìåñòå ñ 15�
20 ã ñóõîé áóëêè, âûìî÷åííîé â
ìîëîêå; ïðîòåðåòü ýòó ìàññó
÷åðåç ñèòî, ïîñîëèòü è ðàçâåñòè
ìîëîêîì äî ãóñòîòû êàøèöû,
çàòåì äîáàâèòü 0,5 ñûðîãî æåë-
òêà è êðåïêî âçáèòîãî â ïåíó
áåëêà, ïåðåìåøàòü îñòîðîæíî
ñíèçó ââåðõ, ÷òîáû íå ïîìÿòü
áåëîê, âûëîæèòü â íåáîëüøóþ
êðóæêó, ãóñòî ñìàçàííóþ ìàñ-
ëîì (5 ã) è ïîñûïàòü ïðîñåÿí-
íûìè ñóõàðÿìè; ñâåðõó ïîêðûòü
ïðîìàñëåííûì êðóæêîì áóìàãè,
îïóñòèòü êðóæêó â êàñòðþëþ,
íàïîëíåííóþ äî ïîëîâèíû âû-
ñîòû êèïÿòêîì, íàêðûòü êàñò-
ðþëþ êðûøêîé è ïîñòàâèòü íà
ïëèòó.

×åðåç 40�50 ìèí ïóäèíã âû-
íóòü è ïîäàòü ê ñòîëó ñ êàðòî-
ôåëüíûì ïþðå, ïîëèâ áóëüî-
íîì.

Òåôòåëè

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: íà 50 ã ìÿñíîé
ìÿêîòè � 15 ã áóëêè, 0,5 ñò. ë.
ìàñëà è 1 ÿè÷íûé áåëîê.

* * *
Ìÿñî (ìÿêîòü ãîâÿäèíû, êó-

ðèöû èëè ðûáû) áåç æèðà è
ïëåíîê ïðîïóñòèòü äâà ðàçà ÷å-
ðåç ìÿñîðóáêó âìåñòå ñ ëîìòè-
êîì áóëêè áåç êîðî÷åê, âûìî-
÷åííûì â õîëîäíîé âîäå. Ïîëó-
÷åííóþ ìàññó ïîñîëèòü è ïåðå-
ìåøàòü ñ õîðîøî âçáèòûì áåë-
êîì, çàòåì ðàçäåëèòü íà íåáîëü-
øèå êîòëåòû ïðîäîëãîâàòîé
ôîðìû, óëîæèòü èõ íà ñêîâî-
ðîäêó, ïîëèòü íåáîëüøèì êîëè-
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÷åñòâîì õîëîäíîãî áóëüîíà,
ïðèêðûòü ïðîìàñëåííîé áóìà-
ãîé è ïîñòàâèòü â äóõîâîé øêàô
íà 0,5 ÷.

Çðàçû ñ ðèñîì
èëè ñ ãðå÷íåâîé êàøåé

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: íà 50 ã ìÿñíîé
ìÿêîòè � 20 ã áóëêè, 2 ñò. ë.
ðèñà èëè ãðå÷êè, 5 ã ëóêà, 1/6
ÿéöà, 0,5 ñò. ë. ìàñëà.

* * *
Ñîóñ � ïåðåìåøàòü 5 ã ìóêè,

1 ÷. ë. ñìåòàíû, 30 ã áóëüîíà.
Ïðèãîòîâèòü ìÿñíîé ôàðø è

ïîëîæèòü åãî íà ñìî÷åííóþ
âîäîé äîñêó, ðàñêàòàòü â ôîðìå
íåáîëüøîãî áëèíà, íà êîòîðûé
ïîëîæèòü ãàðíèð, ìÿñî çàâåð-
íóòü è îáæàðèòü â êèïÿùåì
ìàñëå, ïîñëå ÷åãî çàëèòü ñìåòàí-
íûì ñîóñîì è ïîñòàâèòü â äóõî-
âîé øêàô íà 10�20 ìèí.

Ãàðíèð ïðèãîòîâèòü èç ðàçâà-
ðåííîãî ðèñà, ñìåøàííîãî ñ
òóøåíûì ëóêîì è ðóáëåíûìè
êðóòûìè ÿéöàìè, èëè èç ãðå÷íå-
âîé êàøè ñ òóøåíûì ëóêîì.

Ìàííûé ïóäèíã
ñ ÿáëîêàìè

Ïðîäóêòû: íà 5 ÷. ë. ìàííîé
êðóïû 3/4 ñòàêàíà ìîëîêà,
ÿéöà � 0,5 øò., 4 ÷. ë. ñàõàðà,
1 ÿáëîêî, 2 ÷. ë. ìàñëà.

* * *
Â êèïÿùåå ìîëîêî ìåäëåííî

âñûïàòü ìàííóþ êðóïó, äîáà-
âèòü ñàõàð, ùåïîòêó ñîëè è âà-
ðèòü äî ãîòîâíîñòè. Â ãîòîâóþ
êàøó ïîëîæèòü ìàñëî, æåëòîê

ÿéöà è õîðîøî ïåðåìåøàòü. Áå-
ëîê ÿéöà âçáèòü è òàêæå õîðîøî
ïåðåìåøàòü ñ îõëàæäåííîé êà-
øåé. Î÷èùåííûå ÿáëîêè íà-
øèíêîâàòü è òóøèòü ñ ñàõàðîì
íà ñëàáîì îãíå. Ôîðìî÷êó äëÿ
ïóäèíãà ñìàçàòü ìàñëîì, ïîñû-
ïàòü ñóõàðÿìè è âûëîæèòü â íåå
ñëîé ìàííîé êàøè, íà íåãî ïî-
ëîæèòü ñëîé ÿáëîê è ïîêðûòü
ñëîåì ìàííîé êàøè, ñâåðõó ïî-
ëèòü ìàñëîì, ïîñûïàòü ñóõàðÿ-
ìè è çàïå÷ü â äóõîâîì øêàôó.

Áîðù íà îâîùíîì áóëüîíå

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: êàïóñòà áåëîêî-
÷àííàÿ � 100 ã, ñâåêëà � 70 ã,
êàðòîôåëü � 60 ã, ìîðêîâü �
15 ã, ñåëüäåðåé � 5 ã, ïîìèäî-
ðû � 50 ã, ïåòðóøêà � 5 ã, ìàñ-
ëî ñëèâî÷íîå � 10 ã, ñìåòàíà �
30 ã, âîäà � 350 ã, ëèìîííàÿ
êèñëîòà ïî âêóñó (ìîæíî çàìå-
íèòü íà ÷åðíóþ ñìîðîäèíó).

* * *
Î÷èùåííóþ ñâåêëó íàøèíêî-

âàòü ñîëîìêîé, íåìíîãî ïîñî-
ëèòü, âçáðûçíóòü ëèìîííîé êèñ-
ëîòîé, ïåðåìåøàòü, äîáàâèòü
ìàñëî è 100 ã âîäû. Çàêðûòü
êðûøêîé è íà ñëàáîì îãíå òó-
øèòü 20�30 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî
ïîëîæèòü íàøèíêîâàííóþ ìîð-
êîâü, ñåëüäåðåé è 20 ã ïîìèäî-
ðîâ è òóøèòü åùå 10 ìèíóò.
Â ãîòîâûå îâîùè äîáàâèòü íà-
øèíêîâàííóþ êàïóñòó, çàëèòü
âîäîé, äàòü âñêèïåòü, äîáàâèòü
íàðåçàííûé êàðòîôåëü è âàðèòü
äî ãîòîâíîñòè. Ïåðåä ïîäà÷åé ê
ñòîëó ïîëîæèòü îñòàëüíûå ïî-
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ìèäîðû, íàðåçàííûå äîëüêàìè,
ñìåòàíó è ïîñûïàòü çåëåíüþ.

Ãðåíêè ñ îâîùàìè

Ïðîäóêòû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
îäíîé ïîðöèè: õëåá ïøåíè÷-
íûé � 60 ã, ìîëîêî � 75 ã, 1/4
ÿéöà, ñàõàð � 5 ã, ñìåòàíà �
30 ã, êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ �
75 ã, ìîðêîâü � 50 ã, êàáà÷êè �
50 ã, ÿáëîêè � 50 ã, ñàëàò ëè-
ñòâåííûé � 5 ã, óêðîï � 5 ã,
ìàñëî ñëèâî÷íîå � 10 ã.

* * *
Õëåá ðàçðåçàòü íà äâà êóñî÷-

êà, îáìàêíóòü â 50 ã ìîëîêà,
ñìåøàííîãî ñ ñàõàðîì è ÿéöà-
ìè, è ñëåãêà çàïå÷ü. Îäíîâðå-
ìåííî êàïóñòó è î÷èùåííûå êà-
áà÷êè òóøèòü ñ 25 ã ìîëîêà è 5 ã
ìàñëà. Îòäåëüíî òóøèòü ìåëêî
íàðåçàííóþ ìîðêîâü Ãîòîâûå
îâîùè ñìåøàòü ñ íàøèíêîâàí-
íûìè ÿáëîêàìè, ìåëêî íàðóá-
ëåííûì ñàëàòîì è óêðîïîì, ðàç-
ëîæèòü íà ãðåíêè, ñáðûçíóòü
ìàñëîì è çàïå÷ü. Ïîäàâàòü ãðåí-
êè ê ñòîëó ñî ñìåòàíîé.

Ïóäèíã èç ðûáû
ñ ÿè÷íî-ìàñëåíûì ñîóñîì

Ïðîäóêòû: ñóäàê � 150 ã,
ÿéöî � 1 øò., ìóêà ïøåíè÷-
íàÿ � 5 ã, ìîëîêî � 50 ã, ìàñëî
ñëèâî÷íîå � 30 ã, ñûð � 3 ã,
áóëüîí ðûáíûé � 30 ã.

* * *
Ðûáó áåç êîñòåé è êîæè òó-

øèòü ñ 10 ã ìàñëà è 30 ã áóëüî-
íà, çàòåì äâà ðàçà ïðîïóñòèòü
÷åðåç ìÿñîðóáêó, ñîåäèíèòü ñ
æåëòêàìè, ìîëî÷íûì ñîóñîì è

âçáèòûìè áåëêàìè. Âñå ýòî
ñëåãêà âûìåøàòü, âûëîæèòü â
ñìàçàííóþ ìàñëîì ôîðìî÷êó,
çàñûïàòü ñûðîì è çàïå÷ü. Æåë-
òîê 1 ÿéöà ñìåøàòü ñ 20 ã ðàç-
ìÿã÷åííîãî ìàñëà, ëèìîííûì
ñîêîì, ïîñòàâèòü íà ñêîâîðîäó
ñ êèïÿùåé âîäîé è íà îãíå,
âçáèâàÿ âåí÷èêîì, äîâåñòè äî
çàãóñòåíèÿ. Ïåðåä ïîäà÷åé ê
ñòîëó ïóäèíã ïîëèòü ýòèì ñî-
óñîì.

Ñóï èç êóðàãè ñ ðèñîì

Ïðîäóêòû: êóðàãà � 80 ã,
ðèñ � 20 ã, ñàõàð � 15 ã, ñëèâ-
êè � 50 ã, âîäà � 450 ã.

* * *
Êóðàãó ïåðåáðàòü, ïðîìûòü,

íàøèíêîâàòü. Çàòåì äîáàâèòü
ñàõàð, çàëèòü êèïÿòêîì, íàêðûòü
êðûøêîé è íàñòàèâàòü 2�
3 ÷àñà, ïîñëå ÷åãî äîáàâèòü âàðå-
íûé ðèñ è ñëèâêè. Ïîäàòü ê ñòî-
ëó õîëîäíûì.

ßáëîêè, ôàðøèðîâàííûå
òâîðîãîì è èçþìîì

Ïðîäóêòû: ÿáëîêè � 200 ã,
èçþì � 30 ã, òâîðîã � 60 ã,
ìàñëî ñëèâî÷íîå � 10 ã, 1 ÿè÷-
íûé æåëòîê, êðóïà ìàííàÿ �
5 ã, ñìåòàíà � 30 ã, ñàõàð � 15 ã.

* * *
Òâîðîã ïðîòåðåòü, ñìåøàòü ñ

ìàííîé êðóïîé, èçþìîì è ñàõà-
ðîì, æåëòêîì, ðàñòîïëåííûì
ìàñëîì. Ñ ÿáëîê ñðåçàòü âåð-
õóøêó, èçâëå÷ü ñåðäöåâèíó, çà-
ïîëíèòü òâîðîãîì è çàïå÷ü.
Ïîäàòü ê ñòîëó ñî ñìåòàíîé è
ñàõàðíîé ïóäðîé.
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Çàäà÷à ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà àêòóàëüíà
äëÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé. Îä-
íèì èç íàïðàâëåíèé ðàáîòû ïî
ðåøåíèþ äàííîé çàäà÷è â íà-
øåé ãðóïïå ÿâëÿåòñÿ âûïóñê
êíèæåê-ìàëûøåê ñ ðàññêàçàìè è
èëëþñòðàöèÿìè ðåáÿò íà ñàìûå
ðàçíîîáðàçíûå òåìû èç æèçíè
äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè.

Ýòè ïîâåñòâîâàíèÿ ïîÿâëÿþò-
ñÿ â ðåçóëüòàòå áåñåäû ñî âçðîñ-
ëûì â äîâåðèòåëüíîé, íåïðè-
íóæäåííîé îáñòàíîâêå. Ðàññóæ-
äåíèÿ äåòåé, èõ âèäåíèå îêðóæà-
þùåãî ìèðà ñòîëü èíòåðåñíû,
÷òî íåïðåìåííî âîçíèêàåò æåëà-
íèå èõ çàïèñûâàòü.

Ðàññêàçû þíûõ àâòîðîâ ìû
ïå÷àòàåì áåç ðåäàêòèðîâàíèÿ
ñòèëÿ è ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ
èõ ðå÷è, ÷òîáû áûëî âèäíî, íàä
÷åì åùå ïðåäñòîèò ðàáîòàòü è
íàì, âîñïèòàòåëÿì, è ðîäèòåëÿì.

Òàêèå êíèæêè ïîëüçóþòñÿ îã-
ðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ è ñðåäè
ðîäèòåëåé, è ñðåäè ñîòðóäíèêîâ
äåòñêîãî ñàäà, ïåðå÷èòûâàþòñÿ
èìè ìíîãî ðàç. Òàê âîçíèêëî
öåëîå ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé íà
ñàìûå ðàçëè÷íûå òåìû: «Ìîÿ
ìàìî÷êà», «Ìîé ïàïà � âîåííûé»,

«Ìîè ëþáèìûå èãðû è èãðóøêè»,
«Êîãäà ìàìà áûëà ìàëåíüêîé»,
«Ìîè äðóçüÿ» è äð.

Íåäàâíî, ðàçáèðàÿ ñòàðûå
æóðíàëû, ìû íàøëè â «Òðàìâàå»
¹ 3 çà 1991 ã. èíòåðåñíûé âî-
ïðîñ: «Ïî÷åìó ó Êîëîáêà ãîëî-
âà íå êðóæèòñÿ?». Ýòîò âîïðîñ
ìû ðåøèëè çàäàòü ñâîèì âîñïè-
òàííèêàì. Ïðåäëàãàåì âàøåìó
âíèìàíèþ îòâåòû äåòåé.

Î ë ÿ  Ê. Êîëîáîê èñïåêåí-
íûé èç òåñòà, à ìûøöîâ-òî è íåò
ñîâñåì. Ñëÿïàëè ïðîñòî øàðèê,
ãëàçêè íàðèñîâàëè, ðîòèê, íî-
ñèê � è âñå. Îí æå êðóãëûé ñàì.

Í à ñ ò ÿ  Ç. Êîëîáîê èç òåñòà,
à ÷åëîâåê èç êîñòåé è âîëîñ.

À ð ò å ì. Ó Êîëîáêà âíóòðè
òåñòî, à ó ÷åëîâåêà � ìîçãè.
Åñëè ÷åëîâåêà êðóòèòü, ó íåãî
íà÷èíàþò â ãîëîâå ìîçãè ñâîðà-
÷èâàòüñÿ, à ó Êîëîáêà òåñòî èñ-
ïåêëîñü â ïå÷êå è íå âåðòèòñÿ
áîëüøå � ïðÿìî, êàê â áóëêå.

Î ë ÿ  Ï. Ãîëîâà ó Êîëîáêà
îäíà, òàì âíóòðè ìóêà, ñäåëàí-
íàÿ â òåñòî. Îí êàòèòñÿ è ïåñíè
ïîåò, à êîãäà ïîåò, ãîëîâà íå òàê
óæå êðóæèòñÿ, âñå êðóæåíèå
÷åðåç îòêðûòûé ðîò âûëåòàåò ñ
ìóçûêîé.

Сядем рядком
да поговорим ладком
ГОЛОВЧЕНКО З.К.,
заведующий;

СЕНЦОВА Т.В.,
старший воспитатель д/с № 18 «Сказка» в/ч 34048,
г. Тейково Ивановской обл.
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Á î ã ä à í. ×åëîâåê íå ìîæåò
òàê êàòèòüñÿ îäíîé ãîëîâîé, ó
íåãî òåëî åùå ìåøàåò. À ó Êî-
ëîáêà âñå õîðîøî êðóòèòñÿ, òåëà
íåò � îäíà ãîëîâà.

Â à ñ è ë è ñ à. Êîëîáêó íå äà-
âàþò òàáëåòîê, à ëþäÿì äàâàþò.
Êòî ïüåò òàáëåòêè, ó òîãî ãîëî-
âû è êðóæàòñÿ, õèìèÿ ýòî âñå �
òàáëåòêè è æóâà÷êè, à åùå êîí-
ôåòû ñ êðàñèòåëÿìè.

À ë å í à. Êîëîáîê ñëåïëåí èç
òåñòà, çíà÷èò, íåò ó íåãî óìà.
Ó ÷åëîâåêà â ãîëîâå óì, è èç-çà
íåãî ãîëîâà ñèëüíî êðóæèòñÿ.
À Êîëîáîê êàòèòñÿ è íè î ÷åì íå
äóìàåò. Ïîýòîìó âñå çâåðè åãî
õîòÿò ñúåñòü, à ÷åëîâåêà çâåðè íå
áóäóò åñòü, ïðàâäà æå?

Ä è ì à. Êîëîáîê ðóìÿíûé è
èç òåñòà, åãî áàáóøêà íàïåêëà
â ïå÷êå. À ÷åëîâåêà ìàìà ñ ïà-

ïîé ðîæàþò � ìàìèí æèâîò
ïàïà íàäóâàåò, è îòòóäà âûëåçà-
åò ðåáåíî÷åê. Íî÷üþ ê ðåáå-
íî÷êó ïðèëåòàþò ìûñëè è çàëå-
òàþò â óõî. Öåëûõ 33 ìûñëè
êðóæàò ãîëîâó ÷åëîâåêó. Âîò ó
ìåíÿ óæå íà÷àëà ìûñëÿìè ãî-
ëîâà êðóæèòüñÿ. À ó Êîëîáêà
íåò ìûñëåé, è ãîëîâà íå êðó-
æèòñÿ.

Ë å ð à. Êîëîáîê � íå ÷åëîâåê,
à ïðîñòî ìÿ÷èê æåëòåíüêèé èç
ìóêè. À ÷åëîâåê ñäåëàí èç êîæè,
íî ãîëîâà íå ñèëüíî êðóãëàÿ,
÷óòü-÷óòü íå õâàòàåò êðóãà ÷åëî-
âåêó. Â ãîëîâå ÷åëîâåêà òå÷åò
êðîâü â êîñòÿõ, à ó Êîëîáêà íåò
íè êðîâè, íè ìÿñà.

À ë å ø à. Ó Êîëîáêà â ãîëî-
âå � ñûðàÿ ìóêà, îíà íå êðóæèò-
ñÿ, à ó ÷åëîâåêà ñçàäè â ãîëîâå �
ìîçãè, îíè êðóæàòñÿ.
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Öåëü: ïîìî÷ü ëîãîïåäàì, ïåäàãîãàì, ðîäèòåëÿì â îðãàíèçàöèè ëîãîïåäè-
÷åñêèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè, îáåñïå÷èâ èõ àêòóàëüíûìè äèäàêòè÷åñêèìè è íà-
ãëÿäíûìè ìàòåðèàëàìè, îñíîâà êîòîðûõ � íîâåéøèå ìåòîäè÷åñêèå ðàçðà-
áîòêè è ëó÷øèå òðàäèöèîííûå ïîñîáèÿ èçâåñòíûõ ëîãîïåäîâ.

Àäðåñàò: äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, èìåþ-
ùèå ëîãîïåäè÷åñêèå ïðîáëåìû è òðóäíîñòè â óñâîåíèè ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà.

Èíäåêñ èçäàíèÿ: ïî êàòàëîãó àãåíòñòâà «Ðîñïå÷àòü» � 18036 («Ëîãîïåä» +
Ïðèëîæåíèÿ).

Âñå âûïóñêè «Êîíôåòêè» ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî
E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàçàòü â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Ó×ÈÌ ÁÓÊÂÛ ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ È ËÅÃÊÎ: À�Û
Àâòîð � Í.Â. Æóêîâñêàÿ

Ïðåäñòàâëåíà ïåðâàÿ ÷àñòü ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ Í.Â. Æó-
êîâñêîé, â êîòîðîé îïóáëèêîâàíû èãðîâûå çàäàíèÿ íà èçó÷å-
íèå 16 áóêâ ðóññêîãî àëôàâèòà (à, î, ó, ý, è, û, ì, í, ñ, ò, ð, â, ï,
ë, ê, ã). Öåëü ïîñîáèÿ � ïîìî÷ü ëîãîïåäàì è ïåäàãîãàì îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ ìèíèìàëüíûìè çàòðàòàìè ñèë è
âðåìåíè îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ äåòüìè ïî èçó÷åíèþ àçáóêè.
Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà çàíÿòèé íàïðàâëåíà íà ðàçâèòèå ðå-
áåíêà, ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷èâîãî íàâûêà â ÷òåíèè è ïèñüìå
è ñïîñîáñòâóåò åãî ýìîöèîíàëüíîìó áëàãîïîëó÷èþ, ñâîåâðå-
ìåííîìó è ïîëíîöåííîìó ïñèõè÷åñêîìó ðàçâèòèþ.

ÑÅÐÈß ÏÎÑÎÁÈÉ

Ó×ÈÌ ÁÓÊÂÛ. ÐÅØÀÅÌ ÐÅÁÓÑÛ
Àâòîð � Í.Â. Æóêîâñêàÿ

Â æóðíàëå ïðåäñòàâëåíà âòîðàÿ ÷àñòü ìåòîäè÷åñêîãî ïî-
ñîáèÿ Í.Â. Æóêîâñêîé, â êîòîðîé îïóáëèêîâàíû èãðîâûå çà-
äàíèÿ íà èçó÷åíèå 17 áóêâ ðóññêîãî àëôàâèòà (á, ä, å, ¸, æ,
ç, é, ô, õ, ö, ÷, ø, ù, ú, ü, þ, ÿ). Öåëü ïîñîáèÿ � ïîìî÷ü
ëîãîïåäàì è ïåäàãîãàì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ ìè-
íèìàëüíûìè çàòðàòàìè ñèë è âðåìåíè îðãàíèçîâàòü ðàáî-
òó ñ äåòüìè ïî èçó÷åíèþ àçáóêè.

ÓÇÍÀÉ ÁÓÊÂÛ. ÏÐÎ×ÈÒÀÉ ÑËÎÂÀ
Àâòîð � Ñ.Ï. Õîõëîâà

Â æóðíàëå ïðåäñòàâëåíû äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ íàðóøåíèé ÷òåíèÿ è ïèñüìà ó äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.  Àâòîð � îïûòíûé ó÷èòåëü-ëî-
ãîïåä âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ÌÄÎÓ Öåíòð
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà � ä/ñ ¹ 32 Îäèíöîâñêîãî ðàéîíà Ìîñ-
êîâñêîé îáë. Ñ.Ï. Õîõëîâà îáúåäèíèëà íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûå ïðèåìû, èçâåñòíûå â ëîãîïåäè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ÓÇÍÀÉ ÁÓÊÂÛ

ÏÐÎ×ÈÒÀÉ ÑËÎÂÀ



142 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 4/2008

Книжная полка

Ó×ÈÌ ÇÂÓÊÈ ÏÎ ÑËÎÃÀÌ
Àâòîðû � Ñ.Å. Àðòþøèíà, Ë.Ñ. Ñîëîâöîâà

Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, èìåþ-
ùèìè íàðóøåíèÿ ðå÷è, ó êîòîðûõ îäíîâðåìåííî ñ êîððåê-
öèåé çâóêîïðîèçíîøåíèÿ ñòàâèòñÿ çàäà÷à ñôîðìèðîâàòü
ñëîãîâóþ ñòðóêòóðó ñëîâà.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ðîäèòåëÿì, ëîãîïåäàì, ó÷èòåëÿì íà-
÷àëüíîé øêîëû, âîñïèòàòåëÿì äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
Â öâåòíîé âêëàäêå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû èç ìåòîäè÷åñ-
êîãî ïîñîáèÿ «×èñòîãîâîðêè â êàðòèíêàõ» È.È. Ñàõàðîâîé.

ÄÂÈÃÀÅÌÑß, ÐÈÑÓÅÌ, ÃÎÂÎÐÈÌ
Àâòîð � Â.À. Êèñåëåâà

Ýòîò âûïóñê æóðíàëà «Êîíôåòêà» ïîñâÿùåí àêòóàëüíîé
ïðîáëåìå � ôîðìèðîâàíèþ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ, àíà-
ëèçà, ñèíòåçà, ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà çàíÿòèé òàêæå ðàçâèâàåò âíèìàíèå,
ïàìÿòü, òîíêóþ ìîòîðèêó, ðå÷ü äåòåé.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ëîãîïåäàì, ïñèõîëîãàì, ïåäàãîãàì äî-
øêîëüíûõ è øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ðîäèòåëÿì.

ÇÀÍÈÌÀÒÅËÜÍÎÅ ×ÒÅÍÈÅ
Àâòîð � Î.È. Àçîâà

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå «Çàíèìàòåëüíîå ÷òåíèå» ïðåäíàç-
íà÷åíî äëÿ îáñëåäîâàíèÿ íàâûêîâ ÷òåíèÿ è ïîíèìàíèÿ
ïðî÷èòàííîãî ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ìàòåðèàëû
äëÿ ÷òåíèÿ ïîäîáðàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïðîâåðî÷íûå
çàäàíèÿ ìîæíî áûëî ïðåäúÿâèòü äåòÿì ñ ðàçëè÷íûì óðîâ-
íåì îâëàäåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì ÷òåíèåì. Òàêæå ýòè çà-
äàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ äå-
òåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ïîëíîñòüþ îçíàêîìèòüñÿ ñ àâòîðñêîé ìåòîäèêîé îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ ìîæíî â ïîñîáèè Î.È. Àçîâîé «×òåíèå ñ óâëå÷åíè-
åì», êîòîðàÿ ãîòîâèòñÿ ê âûõîäó â èçäàòåëüñòâå «ÒÖ Ñôå-
ðà» â 2008 ã.

×ÈÑÒÎÃÎÂÎÐÊÈ Â ÊÀÐÒÈÍÊÀÕ
Àâòîð � È.È. Ñàõàðîâà

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå «×èñòîãîâîðêè â êàðòèíêàõ» ïðåä-
íàçíà÷åíî äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
èìåþùèìè íàðóøåíèÿ ïðîèçíîñèòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è.
Ìàòåðèàë ïîñîáèÿ ïîìîæåò çàêðåïèòü ïðàâèëüíîå ïðîèç-
íîøåíèå çâóêîâ ó äåòåé, íàó÷èòü èõ ðèôìîâàòü, à òàêæå
îâëàäåòü ÷òåíèåì ñëîãîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ðîäèòåëÿì, ëîãîïåäàì, ó÷èòåëÿì íà-
÷àëüíîé øêîëû, âîñïèòàòåëÿì äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
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Книжная полка
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Ïðîôèëüíûå æóðíàëû � íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ðàáîòû ëþáîãî ñïåöèàëèñòà. Îíè íå òîëüêî
çíàêîìÿò ñ îïûòîì ïðàêòèêîâ, ðàçìûøëåíèÿìè è òåîðåòè÷åñêè-
ìè âûêëàäêàìè ó÷åíûõ, íîðìàòèâíûìè è ïðàâîâûìè äîêóìåí-
òàìè, íî è ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûìè «êëóáàìè» ïî èíòåðåñàì.

Ïðèãëàøàåì Âàñ â íàøè «êëóáû» è êàê òâîð÷åñêèõ ÷èòàòåëåé,
àâòîðîâ, è êàê ïðîñòî ñî÷óâñòâóþùèõ îáùåìó äåëó.

Íàèìåíîâàíèå èçäàíèÿ Èíäåêñ â êàòàëîãå
«Ðîñïå÷àòü»

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» + Ïðèëîæåíèå 82687

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» + Êîìïëåêò: 36804
Ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»,
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»

«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035

«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» + Ïðèëîæåíèå 80899
«Ëîãîïåä» 82686

«Ëîãîïåä» + «Êîíôåòêà» + 18036
Áèáëèîòåêà æóðíàëà «Ëîãîïåä»

«Êîíôåòêà» 36803

«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ âàøåãî
ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãó «ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ»

ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.
Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail:
sfera@cnt.ru, â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Анонс

Ïðàêòè÷åñêèé  æóðíàë

Â ñëåäóþùåì íîìåðå

Ó íàñ â ãîñòÿõ
íàøè äðóçüÿ è êîëëåãè èç äîøêîëüíûõ

îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè

ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ
№ 4/2008 (10)

С добрым утром!
Особенности родного края
Экологическое образование
Нетрадиционные изобразительные техники
Психолого-педагогическая поддержка семьи
Добрые помощники сказочника

Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà
Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ê.Ï. Êðàñíèêîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Á.Ê. Ïîäãîðáóíñêèé
Íàó÷íûé ðåäàêòîð

Î.Ë. Çâåðåâà
Ðåäêîëëåãèÿ:

Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,
Ë.Ì. Âîëîáóåâà,  Î.À. Ñòåïàíîâà,

Í.À. Ñìèðíîâà,
Ñ.À. Èêîííèêîâà-Ñàðàåâà,

Ê.Â. ×åòâåðòàêîâ, Ë.È. Ïàâëîâà
Îôîðìëåíèå, ìàêåò

Ò.Í. Ïîëîçîâà
Õóäîæíèê îáëîæêè

Å.Â. Êóñòàðîâà
Õóäîæíèê

À. Êîïûðèí
Êîððåêòîðû

Ë.Á. Óñïåíñêàÿ, Ò.Ý. Áàëîóíîâà
Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâà

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå
ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 23.03.06
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå
Ðîñïå÷àòè 58035
Àäðåñ ðåäàêöèè:

Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,
êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,

656-73-00.
Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

E-mail:vdou@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru
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