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Äîðîãèå êîëëåãè!
Âåñíà è ïðåääâåðèå ëåòà äëÿ ìíîãèõ ïåäàãîãîâ ÿâëÿþòñÿ ñà-

ìûì ëþáèìûì è îæèäàåìûì âðåìåíåì ãîäà. Íàñòóïàåò, íàêîíåö,
ïîðà ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ òàêîé íåëåãêîé ðàáîòû â òå÷åíèå ó÷åáíî-
ãî ãîäà. Êðîìå òîãî, àêòèâíî ñòðîÿòñÿ ãðàíäèîçíûå ïëàíû îòäûõà
íà ëåòî è� íå ìåíåå ãðàíäèîçíûå ïëàíû íà íîâûé ó÷åáíûé ãîä.

Âîò â ýòîì êîíòåêñòå � ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ è ïîñòðîåíèÿ ïëà-
íîâ íà áóäóùåå � äàâàéòå ïîïðîáóåì âçãëÿíóòü íà ñîäåðæàíèå
íîâîãî íîìåðà «Ëîãîïåäà».

Âî-ïåðâûõ, ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî èçìåíåíèå íîìèíàöèé III òóðà
êîíêóðñà æóðíàëà (ñì. ñ. 126) ñóùåñòâåííî ïîâëèÿëî íà ñîäåðæàíèå
ðåäàêöèîííîé ïî÷òû. Ðàäóåò, ÷òî â íåé ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå ìàòå-
ðèàëîâ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Â ýòîì íîìåðå ìû
ïðåäëàãàåì ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé øêîëû ðàííåãî ðàçâèòèÿ «Ïåð-
âûå øàãè» (Í.Â. Òîìèëîâà, Í.Â. Àáàøåâà) è øêîëüíîãî êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùåãî öåíòðà (Î.Ï. Õàëèëîâà).

Âî-âòîðûõ, âñå áîëüøå ñòàëî ïîÿâëÿòüñÿ ìàòåðèàëîâ, îòðà-
æàþùèõ ðåãèîíàëüíûé îïûò ðàííåé ïîìîùè äåòÿì ñ çàäåðæêîé
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ. Ñåãîäíÿ ìû íå òîëüêî ïðåäñòàâëÿåì íà ñòðà-
íèöàõ æóðíàëà êîððåêöèîííî-äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðîãðàììó äëÿ
ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ, ðàçðàáîòàííóþ ñïåöèàëèñòàìè ã. Ìóð-
ìàíñêà (Î.Í. Êîçëîâà, Í.Â. Êóðäâàíîâñêàÿ, Ñ.À. Îïàðèíà è äð.),
íî è ïðèãëàøàåì ê åå øèðîêîìó îáñóæäåíèþ. Æäåì âàøèõ îòêëè-
êîâ è ìàòåðèàëîâ íà ýòó òåìó!

Â-òðåòüèõ, ìû ðàäû íîâîìó «àâòîðñêîìó» ïîïîëíåíèþ! Óâå-
ðåíû, ÷òî è îïûòíûå, è ìîëîäûå ëîãîïåäû ñ áîëüøèì âíèìàíèåì
ïðî÷òóò ñòàòüþ Í.Ã. Ñâîáîäèíîé î êîíòàêòàõ ñ ðîäèòåëÿìè. Ìû
ñòàëè ïåðâûì èçäàíèåì, êîòîðîå íà ñâîèõ ñòðàíèöàõ íåôîðìàëü-
íî îáñóæäàåò ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ «îòíîøåí÷åñêèì» êîìïî-
íåíòîì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ëîãîïåäà. Áåçóñëîâíî,
òàêèå ïóáëèêàöèè îáÿçàòåëüíî áóäóò ïðîäîëæåíû.

Óâåðåíû, ÷òî çàèíòåðåñóåò âàñ è ñòàòüÿ Ã.Â. Ëèòâèíîâîé, â
êîòîðîé ðå÷åâûå è ìíîãèå äðóãèå ïðîáëåìû äåòåé ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåòðèè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Íå ìåíåå èíòåðåñíû, íà íàø âçãëÿä, ìàòåðèàëû Â.Ì. ×àïàëà è
Ëèíäû Êåíäðèê, êîòîðûå îòðàæàþò ïðîôèëàêòè÷åñêèé è êîððåêöè-
îííûé ïîäõîäû ê ôîðìèðîâàíèþ çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû ó äåòåé.
Ëîãîïåäàì èç ïðàêòèêè õîðîøî èçâåñòíî, êàê åå äåôåêòû ñêàçûâà-
þòñÿ íà ñîñòîÿíèè çâóêîïðîèçíîøåíèÿ.

Â ÷åòâåðòûõ, â ýòîì íîìåðå âû íàéäåòå ìíîãî ìåòîäè÷åñêèõ
ðàçðàáîòîê, ðå÷åâûõ è ïàëü÷èêîâûõ èãð, ñòèõîâ, êîíñïåêòîâ çàíÿ-
òèé, êîòîðûå îáÿçàòåëüíî ïðèãîäÿòñÿ â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó!

Èòàê, íå çàáûâàÿ ñòàðûõ � äîáðûõ è íàäåæíûõ � äðóçåé æóð-
íàëà, ìû îòêðûòû äëÿ íîâûõ ïëàíîâ è çíàêîìñòâ!

Ñ ïîæåëàíèÿìè äîáðà, íàäåæäû, çäîðîâüÿ è èñïîëíåíèÿ æåëà-
íèé,

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ
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Ëîãîïåä è ðîäèòåëè:
êàê ïðàâèëüíî ñòðîèòü
âçàèìîîòíîøåíèÿ
ÑÂÎÁÎÄÈÍÀ Í.Ã.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä âûñøåé êàòåãîðèè, ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã,
Ìîñêâà

×òî áîëüøå âñåãî óäèâëÿåò ÷åëîâåêà? Íàâåðíîå, òî, êàê
áûñòðî ëåòèò âðåìÿ! Êàæåòñÿ, åùå â÷åðà âû áûëè ðåáåíêîì,
à ñåãîäíÿ óæå ñâîè äåòè ðàñòóò. Ñîâñåì íåäàâíî ÿ ó÷èëàñü
ïåëåíàòü ñâîèõ ìàëûøåé è âîò óæå ïåëåíàþ âíóêîâ. Êàæåò-
ñÿ, ìãíîâåííî ïðîëåòåëè 30 ëåò. Íî òîò äåíü, êîãäà ÿ âïåð-
âûå îòêðûëà äâåðü ñâîåãî ëîãîïåäè÷åñêîãî êàáèíåòà, íàâñåã-
äà çàïîìíèëñÿ�

Ñêîëüêî áûëî íàáèòî øèøåê, ñîâåðøåíî îøèáîê, êàê
ìíîãî õîòåëîñü áû èçìåíèòü� Íåò, ÿ ãîâîðþ íå î ïðîôåññè-
îíàëüíûõ îøèáêàõ, èõ äåëàþò âñå ìîëîäûå ñïåöèàëèñòû �
ïðèîáðåñòè îïûò ñîâñåì íåïðîñòî. Ðå÷ü èäåò îá îøèáêàõ
îáùåíèÿ ñ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì, àäìèíèñòðàöèåé
äåòñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ðîäèòåëÿìè ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ.
À ñêîëüêî òðóäíîñòåé âîçíèêàåò ñ ïåðâûì ó÷åíèêîì! Â ìàãà-
çèíàõ î÷åíü ìíîãî ëèòåðàòóðû î òîì, êàê è ÷åì çàíèìàòüñÿ ñ
äåòüìè: âñåâîçìîæíûå ïðîãðàììû, ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîò-
êè, äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë. Íî ìíå íè ðàçó íå ïîïàëàñü íà
ãëàçà õîòÿ áû íåáîëüøàÿ êíèæå÷êà î òîì, êàê ñòðîèòü ñâîè
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ òåìè âçðîñëûìè, êîòîðûå îêðóæàþò ìî-
ëîäîãî ëîãîïåäà íà ðàáîòå, êàê èçáåæàòü êîíôëèêòîâ, êàê
ïðàâèëüíî âåñòè ñåáÿ, ÷òîáû çàñëóæèòü óâàæåíèå îêðóæàþ-
ùèõ. È åùå ìíîãî âñÿêèõ êàê. Êîãäà-òî ìíå íóæíî áûëî óñëû-
øàòü èìåííî òàêèå ñîâåòû. Âîò ïîýòîìó ÿ è ïðåäëàãàþ ñïå-
öèàëèñòàì ïîäåëèòüñÿ îïûòîì íå ðàáîòû, à îáùåíèÿ, ïîâå-
äåíèÿ â íåîáû÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Ïóñòü ìîëîäûå ëîãîïåäû
÷èòàþò, äåëàþò âûâîäû, èùóò ïàðàëëåëè. Õîòÿ âñå ðàâíî êàæ-
äûé ñîâåðøàåò ñâîè îøèáêè, íî âäðóã ÷òî-òî èì ïîìîæåò�

Êîíå÷íî, ýòî íå ñîâñåì ïîñëåäîâàòåëüíî, íî ÿ õî÷ó íà-
÷àòü ñ ëîãîïåäà è ðîäèòåëåé.

Òåìà âçàèìîîòíîøåíèé è ñîòðóäíè÷åñòâà ëîãî-
ïåäà ñ ðîäèòåëÿìè â ëèòåðàòóðå îñâåùåíà ìàëî.
Òîëüêî â íåêîòîðûõ ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòêàõ äàíû
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ïîäîáíûå îòäåëüíûå ðåêîìåí-
äàöèè, íî èõ ÿâíî íåäîñòàòî÷-
íî, îñîáåííî äëÿ íà÷èíàþùèõ.
Ïîýòîìó ïðèøëîñü îáðàòèòüñÿ
íå ñòîëüêî ê ó÷åáíûì ïîñîáè-
ÿì, ñêîëüêî ê òåì ñïåöèàëèñ-
òàì, êîòîðûå óæå ìíîãî ëåò ðà-
áîòàþò â êîððåêöèîííûõ äåò-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàñåëå-
íèå ñòðàíû ðåçêî ðàçäåëè-
ëîñü íà íåñêîëüêî óðîâíåé
ïî äîõîäàì. Åñëè ðàíüøå
òîæå èìåëèñü áîëåå è ìåíåå
îáåñïå÷åííûå ñåìüè, è ýòî íå
èìåëî ïðèíöèïèàëüíîãî çíà-
÷åíèÿ ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè â
ÄÎÓ, òî ñåé÷àñ ñèòóàöèÿ â
êîðíå èçìåíèëàñü. Êðîìå
òîãî, ÷òî îòêðûëîñü ìíîãî
÷àñòíûõ è ïîëóêîììåð÷åñ-
êèõ äåòñêèõ ñàäîâ, øêîë,
ðàçëè÷íûõ öåíòðîâ, â êîòîðûõ
íàðÿäó ñ äðóãèìè ñïåöèàëèñ-
òàìè ðàáîòàþò è ëîãîïåäû,
è â îáû÷íûõ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ êîíòèí-
ãåíò ðîäèòåëåé òàêæå ïîìå-
íÿëñÿ. È ýòî êàñàåòñÿ íå
òîëüêî ìàòåðèàëüíîé îáåñïå-
÷åííîñòè. Äðóãèì ñòàëî îò-
íîøåíèå ìíîãèõ ðîäèòåëåé ê
îáðàçîâàíèþ ñâîèõ äåòåé.
Ïðè÷åì, ê ñîæàëåíèþ, íå òîëü-
êî â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Ìîæíî
âûäåëèòü ñëåäóþùèå âçãëÿäû
íà äàííóþ ïðîáëåìó:

� ðîäíûå (÷àùå � áàáóø-
êè) õîòÿò äàòü ñâîåìó ðåáåí-
êó âñå, ÷åãî íå ìîãëè êîãäà-
òî ïîëó÷èòü ñàìè. Ìàòåðè-
àëüíûé äîñòàòîê, êàê îíè
ñ÷èòàþò, òåïåðü ïîçâîëÿåò

ñäåëàòü ýòî. Â ðåçóëüòàòå, íå
îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà îáúåê-
òèâíûå ðå÷åâûå, à ÷àñòî è
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû
ðåáåíêà, åãî ñ ñàìîãî ðàííå-
ãî âîçðàñòà îòäàþò â ðàçëè÷-
íûå ïðîãèìíàçèè, ïðîëèöåè
è ò.ä., ãäå îí çà÷àñòóþ ïîëó-
÷àåò íåíóæíûé áàãàæ çíà-
íèé, à íàñóùíûå çàäà÷è ñâî-
åâðåìåííî íå ðåøàþòñÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, ê ìîìåíòó
ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó ðå÷å-
âûå ïðîáëåìû óñóãóáëÿþòñÿ,
è óæå â 1-ì êëàññå ðåáåíîê
äåëàåòñÿ îòñòàþùèì ó÷åíè-
êîì ñî âñåìè âûòåêàþùèìè
îòñþäà ïîñëåäñòâèÿìè;

� ðîäèòåëè, èìåþùèå âû-
ñîêèé äîñòàòîê è ñ÷èòàþùèå,
÷òî çà äåíüãè ìîæíî êóïèòü
âñå, óñòðàíÿþòñÿ îò ðàáîòû
ñ ðåáåíêîì. Èõ ïîäõîä ê ñïå-
öèàëèñòàì òàêîâ: «ß çàïëà-
÷ó ëþáûå äåíüãè, òîëüêî íå
âìåøèâàéòå ìåíÿ â ýòî, ìíå
íåêîãäà». Îïûòíûå ëîãîïåäû
ñ÷èòàþò ýòîò âàðèàíò îäíèì
èç ñàìûõ ñëîæíûõ. Òåõíè-
÷åñêè ðàáîòà ìîæåò áûòü âû-
ïîëíåíà áëåñòÿùå, íî ïðè îò-
ñóòñòâèè ïîääåðæêè ðîäíûõ
ðåáåíîê íå çàêðåïëÿåò ðå-
çóëüòàò, íå èìååò çàèíòåðå-
ñîâàííîñòè, åãî îêðóæàåò
êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíûé
ïñèõîëîãè÷åñêèé ôîí;

� ðîäèòåëè, êîòîðûå íå
òîëüêî çàèíòåðåñîâàíû â ñâî-
åâðåìåííîé ïîìîùè ñâîèì
äåòÿì, íî è î÷åíü îòâåòñòâåí-
íî ïîäõîäÿò ê ýòîé ðàáîòå.
Êàê ãîâîðÿò ñïåöèàëèñòû, ñ
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òàêèìè ðîäèòåëÿìè ñîòðóä-
íè÷àòü � îäíî óäîâîëüñòâèå.
Ýòè ìàìû, è âñå ÷àùå �
ïàïû, èíòåðåñóþòñÿ ìåòîäè-
÷åñêîé è ïîïóëÿðíîé ïåäà-
ãîãè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðîé, ìíîãî ÷è-
òàþò, íî ïðè ýòîì î÷åíü
âçâåøåííî ïîäõîäÿò ê ïðè-
ìåíåíèþ êàêèõ-ëèáî ïðèåìîâ
â îòíîøåíèè ñâîåãî ðåáåíêà.
Îíè íåðåäêî ïðèõîäÿò ê ëî-
ãîïåäó è ïñèõîëîãó ÄÎÓ, ñî-
âåòóþòñÿ, âíîñÿò ñâîè ïðåä-
ëîæåíèÿ. Ê âûïîëíåíèþ äî-
ìàøíèõ çàäàíèé òàêèå ðî-
äèòåëè ïîäõîäÿò î÷åíü òâîð-
÷åñêè, è, êîíå÷íî, ðåçóëüòàò
ðàáîòû â òàêèõ ñåìüÿõ íà-
ìíîãî ëó÷øå, ÷åì â äðóãèõ.
Çäåñü òîëüêî îäíà îïàñíîñòü,
îò êîòîðîé äîëæåí óáåðå÷ü
ìîëîäûõ ðîäèòåëåé ñïåöèà-
ëèñò, � ÷ðåçìåðíîå óâëå÷å-
íèå íîâîìîäíûìè íåïðîâå-
ðåííûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè
òåõíîëîãèÿìè;

� ðîäèòåëè, ñîñòàâëÿþ-
ùèå îñíîâíóþ ìàññó (õîòÿ èõ
ñòàëî âñå æå ìåíüøå), êîòî-
ðûå íåäîñòàòî÷íî ñåðüåçíî
îòíîñÿòñÿ ê ïðîáëåìàì ñâî-
èõ äåòåé, ñ÷èòàÿ, ÷òî ýòî èç-
äåðæêè âîçðàñòà è ïîòîì âñå
ïðîéäåò. Îíè ïðèâîäÿò ìàñ-
ñó îïðàâäàíèé ðå÷åâûì íåäî-
ñòàòêàì ñâîèõ äåòåé, ïðèïî-
ìèíàÿ âñåõ ðîäñòâåííèêîâ,
êîòîðûå â äåòñòâå òîæå ïëî-
õî ãîâîðèëè. Ïîñëå íåîäíîê-
ðàòíûõ íàïîìèíàíèé òàêèå
ðîäèòåëè èíîãäà áóäóò âû-
ïîëíÿòü çàäàíèÿ è ðåêîìåí-

äàöèè ëîãîïåäà, õîäèòü íà
êîíñóëüòàöèè ê ñïåöèàëèñ-
òó. Îáúÿñíåíèÿ ó íèõ îáû÷-
íûå, è âðîäå áû îáúåêòèâíûå
(íåõâàòêà âðåìåíè, çàðàáàòû-
âàíèå äåíåã, ïðîáëåìû ñî
çäîðîâüåì), íî êîãäà èì ïîä-
ñêàçûâàþò, êàê ìîæíî õîòÿ
áû 10 ìèí â äåíü ïîñâÿòèòü
ñâîåìó ðåáåíêó, îíè è òóò
íàõîäÿò ïðè÷èíû äëÿ íè÷å-
ãîíåäåëàíèÿ;

� ðîäèòåëè ñîâñåì íå îá-
ðàùàþò âíèìàíèÿ íà ñâîèõ
äåòåé, ÷òî ïðîèñõîäèò â òàê
íàçûâàåìûõ íåáëàãîïîëó÷-
íûõ ñåìüÿõ. Çäåñü çàäà÷à
ñïåöèàëèñòîâ îêàçàòü ðåáåí-
êó ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ
ïîìîùü áåç ïîääåðæêè ðîä-
ñòâåííèêîâ;

� åñòü åùå íåìàëî ñåìåé,
âûáèâàþùèõñÿ èç îáùåãî
ðÿäà (ðåëèãèîçíûå, áåæåí-
öåâ, ïåäàãîãîâ, íåïîëíûå), è
ê êàæäîé íåîáõîäèì î÷åíü
âçâåøåííûé è äèôôåðåíöè-
ðîâàííûé ïîäõîä.

Êàê æå ëîãîïåä îáû÷íîãî
ìóíèöèïàëüíîãî êîððåêöèîí-
íîãî äåòñêîãî ñàäà äîëæåí
ïîñòðîèòü ñâîþ ðàáîòó? Ñ ÷åãî
íà÷àòü?

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî
óñòàíîâèòü äîâåðèòåëüíûå
îòíîøåíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé êîíòàêò ñ ðîäèòåëÿìè.
Òîëüêî êîãäà ëîãîïåäó äîâå-
ðÿþò, óáåæäàþòñÿ â åãî êîì-
ïåòåíòíîñòè, â òîì, ÷òî îí âñå
ñäåëàåò äëÿ ðåáåíêà, ñ íèì
áóäóò ïëîäîòâîðíî ñîòðóäíè-
÷àòü.
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Íî, ïðåäïîëîæèì, ëîãîïåä
ìîëîäîé, òîëüêî íà÷èíàåò
ðàáîòàòü. Âñå ðîäèòåëè õî-
òÿò, ÷òîáû èõ äåòüìè çàíè-
ìàëñÿ îïûòíûé ñïåöèàëèñò.
Êàê â ýòîì ñëó÷àå áûòü? Âîò
çäåñü è ïðèãîäÿòñÿ çíàíèÿ
ïñèõîëîãèè. Ïðè ïåðâîé æå
âñòðå÷å ñ ðîäèòåëÿìè, êîòî-
ðàÿ áûâàåò íà ðîäèòåëüñêîì
ñîáðàíèè, íåîáõîäèìî ïðåä-
ñòàâèòü ñåáÿ â íàèáîëåå âû-
ãîäíîì ñâåòå. Íå íàäî èçîá-
ðàæàòü ÷ðåçìåðíóþ êîìïåòåí-
òíîñòü, ýòî áóäåò âûãëÿäåòü
ôàëüøèâî. Íå ñëåäóåò è òðÿ-
ñòèñü îò ñòðàõà, ïîêàçûâàÿ
ñâîå âîëíåíèå: ìîæíî äîáèòü-
ñÿ îáðàòíîãî ýôôåêòà. Ïðî-
ñòî ïîäóìàéòå ñàìè, êàêîìó
ìîëîäîìó ëîãîïåäó âû äîâå-
ðèëè áû ñâîåãî ðåáåíêà? Ñïî-
êîéíîìó, îòêðûòîìó äëÿ êîí-
òàêòà, óâåðåííîìó â ñâîèõ
çíàíèÿõ è âîçìîæíîñòÿõ, íå
ñêðûâàþùåìó îòñóòñòâèÿ
áîëüøîãî îïûòà (åñëè åãî
ñîâñåì íåò, îá ýòîì ëó÷øå íå
ãîâîðèòü), ãîòîâîìó ñäåëàòü
äëÿ ðåáåíêà âñå, ÷òî â åãî
ñèëàõ, ïîñòîÿííî ñàìîîáðà-
çîâûâàþùåìóñÿ è ïðèçûâà-
þùåãî ê ýòîìó äðóãèõ.

Íà ïåðâîì ñîáðàíèè íåîá-
õîäèìî ðàñïîëîæèòü ê ñåáå
ðîäèòåëåé (òóò, êñòàòè, âà-
æåí è âíåøíèé âèä). Ëîãî-
ïåä äîëæåí ÷åòêî îáðèñîâàòü
îáùèå ïðîáëåìû äåòåé ãðóï-
ïû, íå ïåðåõîäÿ íà ëè÷íîñ-
òè, ïðåäñòàâèòü íåñêîëüêî
âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ ñîáûòèé
êàê ïîçèòèâíûõ, òàê è íåãà-

òèâíûõ, ðàññêàçàòü îá îáùèõ
ïðàâèëàõ ðåæèìà ÄÎÓ è
îáúÿñíèòü, ïî÷åìó èõ îáÿçà-
òåëüíî íóæíî âûïîëíÿòü.
Ðîäèòåëè ñðàçó äîëæíû óÿñ-
íèòü âàæíîñòü ñâîåãî ó÷àñ-
òèÿ â îáùåé ðàáîòå. Êîíêðåò-
íî î êàæäîì ðåáåíêå ëó÷øå
ãîâîðèòü â èíäèâèäóàëüíîé
áåñåäå, äàæå åñëè ðîäèòåëè
íå ïðîòèâ îçâó÷èâàíèÿ ñâî-
åé ïðîáëåìû ïðè âñåõ. Êàê
ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, â äàëü-
íåéøåì èç-çà ýòîãî ìîãóò
âîçíèêíóòü òðóäíîñòè.

Åùå îäèí ñîâåò îïûòíûõ
ñïåöèàëèñòîâ: íèêîãäà íå
äàâàòü ãàðàíòèé è íå äåëàòü
äàëüíèõ ïðîãíîçîâ. «Ïîñìîò-
ðèì, êàê ïîéäóò äåëà. Ñäå-
ëàåì âñå, ÷òî ìîæíî. Äóìàþ,
÷òî îí ñïðàâèòñÿ. Áóäåò íå-
ëåãêî, íî íàäî ñòàðàòüñÿ», �
âîò ïðèìåðíûé íàáîð ôðàç,
êîòîðûå ñëåäóåò èñïîëüçî-
âàòü â áåñåäå ñî ñëèøêîì
íàñòîé÷èâûìè ðîäèòåëÿìè.
Êàê ïîêàçûâàåò ìíîãîëåòíÿÿ
ïðàêòèêà, èíîãäà âîçíèêàþò
íàñòîëüêî íåïðåäâèäåííûå
ñèòóàöèè, ÷òî ëó÷øå çàðàíåå
íèêîãî íå îáíàäåæèâàòü.

Â ïåðâûå äâå íåäåëè ó÷åá-
íîãî ãîäà ëîãîïåä ïðîâîäèò
ïîëíîå îáñëåäîâàíèå ðåáåí-
êà äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà,
âûÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé. Íà ýòîì
ýòàïå íåîáõîäèìà èíäèâèäó-
àëüíàÿ âñòðå÷à ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, íà êîòîðîé ëîãîïåä áëè-
æå çíàêîìèòñÿ ñ óñëîâèÿìè
ïðîæèâàíèÿ ðåáåíêà, åãî îê-
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ðóæåíèåì, ñîáèðàåò àíàìíå-
ñòè÷åñêèå äàííûå. Íåêîòî-
ðûå ëîãîïåäû â öåëÿõ áîëåå
ïîëíîãî ñáîðà èíôîðìàöèè
íà ïåðâîì ñîáðàíèè ðàçäàþò
ðîäèòåëÿì áîëüøîé âîïðîñ-
íèê, ÷òîáû íà èíäèâèäóàëü-
íîé âñòðå÷å óæå áûë ïðåä-
ìåò äëÿ îáñóæäåíèÿ.

Â ñåðåäèíå îêòÿáðÿ ïðîâî-
äèòñÿ ñëåäóþùåå ñîáðàíèå,
íà êîòîðîì ðîäèòåëè çíàêî-
ìÿòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè çàâåð-
øåííîãî îáñëåäîâàíèÿ, è
ëîãîïåä ìîæåò ñêàçàòü, êàê
ðåáåíîê íà÷àë ðàáîòàòü, íà
÷òî íàäî îáðàòèòü âíèìàíèå
â ïåðâóþ î÷åðåäü. Çàòåì, â
òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà, ïðî-
âîäÿòñÿ êàê ìèíèìóì åùå
äâà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿ ñ
ðàçëè÷íîé òåìàòèêîé. Êðîìå
òîãî, îïûòíûå ëîãîïåäû 1�
2 ðàçà â ìåñÿö óñòðàèâàþò
îáùèå êîíñóëüòàöèè ïî ïðî-
áëåìàì äåòåé, êîòîðûå ïðî-
õîäÿò ïî òèïó ðîäèòåëüñêîé
øêîëû.

Òàêæå íå ìåíåå 2 ðàç â ìå-
ñÿö, à â íàèáîëåå òÿæåëûõ
ñëó÷àÿõ � 1 ðàç â íåäåëþ
íåîáõîäèìû èíäèâèäóàëüíûå
êîíñóëüòàöèè äëÿ ðîäèòå-
ëåé. Îíè äîëæíû çíàòü, ÷åì
â äàííîå âðåìÿ çàíèìàåòñÿ
èõ ðåáåíîê. Ïî ýòîé æå ïðè-
÷èíå íå íàäî áîÿòüñÿ óñòðà-
èâàòü äëÿ ðîäèòåëåé îòêðû-
òûå ôðîíòàëüíûå çàíÿòèÿ,
ïðèãëàøàòü èõ ïî÷àùå íà
èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ.
Âèäÿ ïðîáëåìû ñâîåãî ðåáåí-
êà âîî÷èþ, ðîäèòåëè ïî-èíî-

ìó íà÷èíàþò îòíîñèòüñÿ è ê
íèì, è ê íåëåãêîìó òðóäó
ëîãîïåäà.

Îñîáûé ðàçãîâîð î äîìàø-
íèõ çàäàíèÿõ, êîòîðûå ëîãî-
ïåä áóäåò äàâàòü äåòÿì. Ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà íåîáõîäèìî
î÷åíü ÷åòêî îáðèñîâàòü ðîëü
ðîäèòåëåé â èõ âûïîëíåíèè.
Çäåñü ìîæåò áûòü äâå êðàéíî-
ñòè: îäíè ðåòèâûå ðîäèòåëè çà-
ñòàâëÿþò ðåáåíêà äåëàòü èõ,
êàê øêîëüíèêà, àáñîëþòíî
èãíîðèðóÿ ðåêîìåíäàöèè îá
èãðîâîé ôîðìå ðàáîòû, ðàç-
âèâàÿ ó íåãî âñå ïðåäïîñûë-
êè äëÿ áóäóùåé íèçêîé ó÷åá-
íîé ìîòèâàöèè; äðóãèå îòíîñÿò-
ñÿ ê ýòèì çàäàíèÿì êðàéíå
íåáðåæíî, ñ÷èòàÿ ýòî ÷åì-òî
íåîáÿçàòåëüíûì è íåñåðüåç-
íûì. Íà ïåðâîì æå ñîáðàíèè
íàäî îáúÿñíèòü ðîäèòåëÿì,
÷òî, íå âûïîëíÿÿ òðåáîâàíèé
ëîãîïåäà ñåãîäíÿ, çàâòðà îíè
íå ñìîãóò ïîòðåáîâàòü îò
øêîëüíèêà ñîáðàííîñòè, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåí-
íîñòè. Äåòè âîñïèòûâàþòñÿ
ïðåæäå âñåãî íà ïðèìåðàõ
ñòàðøèõ. Âîò è íàäî ïîëüçî-
âàòüñÿ ìîìåíòîì, ÷òîáû ïðè-
âèòü èì íåîáõîäèìûå â áó-
äóùåì íàâûêè. È, êîíå÷íî,
íè â êîåì ñëó÷àå íå äåëàòü
çàäàíèÿ çà äåòåé. Âåäü ëîãî-
ïåä íàâåðíÿêà óâèäèò, ÷òî
ÿâíî âûïîëíåíî âçðîñëûì, è
ðåáåíîê ÷åñòíî ñêàæåò, ÷òî
ýòî ñäåëàëà ìàìà, êîãäà îí
ñïàë. Ëó÷øå íå ñäåëàòü âî-
îáùå, ÷åì ó÷èòü ðåáåíêà òà-
êîìó îáìàíó � ïîòîì ýòî
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îáåðíåòñÿ ïðîòèâ ñàìèõ ðî-
äèòåëåé.

Íóæíî, ÷òîáû äåòè â ïî-
íåäåëüíèê îáÿçàòåëüíî ïðè-
íîñèëè òåòðàäü ëîãîïåäó,
äàæå åñëè äîìàøíåå çàäàíèå
íå ñäåëàíî. Ïåðâîå âðåìÿ îá
ýòîì äîëæíû íàïîìèíàòü ðî-
äèòåëè. Íî îíè, çà÷àñòóþ, îò-
íîñÿòñÿ ê ýòîìó î÷åíü ëåã-
êîìûñëåííî. Íåîáõîäèìî,
÷òîáû îíè óñâîèëè ñëåäóþ-
ùóþ ìûñëü: åñëè ñåé÷àñ äåòè
ðåøàò, ÷òî íåò íè÷åãî ñòðàø-

íîãî â íåâûïîëíåííîì çàäà-
íèè, â òîì, ÷òî îíè çàáûëè
ïðèíåñòè òåòðàäü â äåòñêèé
ñàä, à ðîäèòåëè ïîïóñòèòåëü-
ñòâîâàëè èì, òî â áóäóùåì
íèêòî èç âçðîñëûõ íå ñìîæåò
ïîòðåáîâàòü îò íèõ òâåðäîãî
âûïîëíåíèÿ øêîëüíûõ ïðà-
âèë.

Ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî äîëæ-
íû ïîíÿòü ðîäèòåëè, � áåç
èõ ó÷àñòèÿ, ïîääåðæêè ðå-
çóëüòàò ðàáîòû áóäåò ìèíè-
ìàëüíûì.



Èñ
ñë

åä
îâ

àí
èÿ

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ¹ 2, 200710

Èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
ðåáåíêà ñ òî÷êè çðåíèÿ
ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè
ãîëîâíîãî ìîçãà
ËÈÒÂÈÍÎÂÀ Ã.Â.,
êàíä. ïñèõîë. íàóê, çàâ. êàôåäðîé îáùåé è ñïåöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè Êàì÷àòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óí-òà,
ã. Ïåòðîïàâëîâñê-Êàì÷àòñêèé, Êàì÷àòñêàÿ îáë.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ñâîéñòâ èíäèâèäóàëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ ìîçãà, êîòî-
ðàÿ â áîëüøîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò îñîáåííîñòè âîñ-
ïðèÿòèÿ, çàïîìèíàíèÿ, ñòðàòåãèþ ìûøëåíèÿ, ýìîöè-
îíàëüíóþ ñôåðó ÷åëîâåêà. Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò,
÷òî â Åâðîïå è Ðîññèè ëþäè, ó êîòîðûõ äîìèíèðóþ-
ùèì ÿâëÿåòñÿ ëåâîå ïîëóøàðèå ãîëîâíîãî ìîçãà, ñî-
ñòàâëÿþò 40�42% (ëåâîïîëóøàðíûå), ïðàâîå � 6�
8% (ïðàâîïîëóøàðíûå), îêîëî 50% èìåþò îäèíàêî-
âîå ðàçâèòèå ïîëóøàðèé (ðàâíîïîëóøàðíûå).

Ïåðåõîä ê ÷åòûðåõëåòíåìó íà÷àëüíîìó îáó÷åíèþ
ïðèâåë ê òîìó, ÷òî ìíîãèå äåòè ïîñòóïàþò â øêîëó
â 6 ëåò. Îäíàêî òðàäèöèîííûé ëåâîïîëóøàðíûé
õàðàêòåð îáó÷åíèÿ íå äàåò âîçìîæíîñòè ïðîÿâèòü-
ñÿ òâîð÷åñêèì, èíòóèòèâíûì íà÷àëàì ðåáåíêà, åãî
óâëå÷åííîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Îïðàâäàííûì
ìîæíî ñ÷èòàòü ñòðåìëåíèå ó÷èòåëÿ èçëàãàòü ìàòå-
ðèàë ñ îïîðîé íà íàãëÿäíîñòü, îáðàçíîñòü, ýìîöè-
îíàëüíîñòü, íå çëîóïîòðåáëÿòü îöåíêàìè èëè âî-
îáùå îáõîäèòüñÿ áåç íèõ, ïðîñòî ïîîùðÿÿ ðåáåíêà
çà äîñòèãíóòûå óñïåõè. Ó÷åò çàêîíîìåðíîñòåé ðàç-
âèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé � îñíîâíîå ïîëîæå-
íèå èíäèâèäóàëèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ ñ îðèåí-
òàöèåé íà ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ
[6]. Íåäîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàííûå è çàêðåïëåííûå
â äîøêîëüíîì äåòñòâå, îíè îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå
óÿçâèìûìè â óñëîâèÿõ íà÷àëüíîé øêîëû, êîãäà
îò ðåáåíêà òðåáóåòñÿ ìîáèëèçàöèÿ ïñèõè÷åñêîé
àêòèâíîñòè, ïðîèñõîäèò ñìåíà âåäóùåé äåÿòåëüíî-
ñòè, íàñòóïàåò êðèçèñ ðàçâèòèÿ [9].
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Ñïåöèàëèñòû âûäåëÿþò ÷å-
òûðå îñíîâíûå ïðè÷èíû øêîëü-
íîé íåóñïåâàåìîñòè [8].

1. Ïðåäúÿâëÿåìûå øêîëü-
íèêó òðåáîâàíèÿ íå ñîâïàäà-
þò ñî ñòàäèåé ôóíêöèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ åãî ìîçãà,
îïåðåæàÿ âîçðàñòíóþ ãîòîâ-
íîñòü ê âûïîëíåíèþ ïîñòàâ-
ëåííûõ çàäà÷.

2. Îòäåëüíûå ñòðóêòóðû
ìîçãà îòñòàþò â àíàòîìè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè è, ñëåäîâàòåëü-
íî, â ôîðìèðîâàíèè ôóíêöè-
îíàëüíûõ ñèñòåì ïñèõèêè
ðåáåíêà.

3. Íå ðàçâèòû íåîáõîäè-
ìûå ìåæïîëóøàðíûå è âíóò-
ðèïîëóøàðíûå ñâÿçè.

4. Ïðåäëàãàåìûå ìåòîäèêè
îáó÷åíèÿ íå ñîîòâåòñòâóþò
òèïó ìûøëåíèÿ, ïîëîâûì
îñîáåííîñòÿì ïîçíàâàòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ øêîëüíèêà.

Íàðóøåíèÿ ìåæïîëóøàð-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, áëîêè-
ðîâàíèå àêòèâíîñòè âåäóùåãî
è ïåðåãðóçêà ìåíåå àêòèâíî-
ãî ïîëóøàðèÿ ïðèâîäÿò íå
òîëüêî ê ñíèæåíèþ îáó÷àåìî-
ñòè, õóäøèì ðåçóëüòàòàì â äå-
ÿòåëüíîñòè (ãëàâíûì îáðàçîì
ó÷åáíîé), íî è ê íåâðîòèçàöèè
äåòåé. Äèôôåðåíöèðîâàííîå
îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå, ó÷è-
òûâàþùèå âîçðàñòíûå è ôè-
çèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ðåáåíêà, ñïîñîáñòâóþò óñòðà-
íåíèþ äèñáàëàíñà â ðàáîòå
ìîçãà, ñíèæåíèþ è ïðîôèëàê-
òèêå óòîìëÿåìîñòè.

Äîâîëüíî ÷àñòî ó ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ, îñîáåííî íåóñ-
ïåøíûõ, âîçíèêàþò íàâÿç÷è-
âûå îïàñåíèÿ ñäåëàòü ÷òî-òî
íå òàê, íåóâåðåííîñòü, à çà-
òåì è áîëåçíåííî çàîñòðåííîå
÷óâñòâî äîëãà, îáÿçàííîñòè,
îòâåòñòâåííîñòè. ×ðåçìåðíàÿ
òðåáîâàòåëüíîñòü ê ñåáå íåðåä-
êî óñóãóáëÿåòñÿ äàâëåíèåì ãè-
ïåðñîöèàëèçèðîâàííûõ ðîäè-
òåëåé. Âñå ýòî ñîçäàåò çàïðå-
äåëüíûé ðåæèì ðàáîòû ëåâîãî
ïîëóøàðèÿ, îòâåòñòâåííîãî çà
äåÿòåëüíîñòü, ðåãëàìåíòèðóå-
ìóþ íîðìàìè è ïðàâèëàìè.
Ïîñòîÿííîå ïåðåíàïðÿæåíèå
íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ ñèë ïðè-
âîäèò ê õðîíè÷åñêîìó èíòåë-
ëåêòóàëüíîìó ñòðåññó, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðàñòàþùåì
÷óâñòâå óñòàëîñòè, îòâëåêàå-
ìîñòè, ñíèæåíèè ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòè, ãîëîâíûõ áîëÿõ.

Âñå ýòè äàííûå ïîäòâåðæ-
äàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûìè ïðè-
ìåðàìè èç ïðàêòèêè.

Àëåêñåé ß., 8 ëåò, ó÷åíèê 2-ãî
êëàññà. Â øêîëó ïîøåë â 6,5 ëåò. Çà-
íèìàåòñÿ â øêîëå ïî óñëîæíåííîé
ïðîãðàììå. Èíäèâèäóàëüíî èçó÷à-
åò àíãëèéñêèé ÿçûê, çàïîìèíàÿ
îáúåìíûå òåêñòû. Ïîñåùàåò ãîð-
íî-ëûæíóþ ñåêöèþ. Ó ìàëü÷èêà
ñêðûòîå ëåâøåñòâî (ìàìà ëåâøà),
÷òî ãîâîðèò î äîìèíèðîâàíèè ïðà-
âîãî ïîëóøàðèÿ, è âñÿ åãî æèçíü
(øêîëà, àíãëèéñêèé ÿçûê) çàãðóæà-
åò ëåâîå ïîëóøàðèå, åùå íå ãîòî-
âîå ê òàêîé àêòèâíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Âåçäå è âî âñåì îò íåãî æäóò
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òîëüêî óñïåõîâ, âêëþ÷àÿ è ñîðåâ-
íîâàíèÿ ïî ãîðíûì ëûæàì. Èç âñåõ
âîçìîæíûõ â ýòîì âîçðàñòå ñòðà-
õîâ ó ìàëü÷èêà ÿðêî âûðàæåí ñòðàõ
íå ñîîòâåòñòâîâàòü îæèäàíèÿì
âçðîñëûõ. Ïðè âûïîëíåíèè ïðî-
ñòûõ çàäàíèé íà âíèìàíèå, çàïî-
ìèíàíèå ðåáåíîê íå ìîæåò îðãà-
íèçîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, íå
ïðèâëåêàåò ïðàâîå ïîëóøàðèå (îá-
ðàçíóþ ïàìÿòü), êîòîðîå ñíèçèëî
áû íàãðóçêó íà ëåâîå è ñïîñîáñòâî-
âàëî áû ëåãêîìó, ïðî÷íîìó óñâîå-
íèþ çíàíèé. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ ðàáîòîñïîñîáíîñòè, èñ-
òîùàåìîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ.
Àëåêñåé ðàáîòàåò íà ïðåäåëå ñâî-
èõ âîçìîæíîñòåé. Îñíîâíàÿ ðåêî-
ìåíäàöèÿ ðîäèòåëÿì � óìåíü-
øèòü ïåðåãðóçêó ëåâîãî ïîëóøàðèÿ,
ýìîöèîíàëüíî àêòèâèçèðîâàòü ðà-
áîòó âåäóùåãî ïðàâîãî, ñîêðàòèòü
ñâîå äàâëåíèå íà ðåáåíêà, íå òðå-
áîâàòü îò íåãî óñïåõîâ âñåãäà è âî
âñåì. Åñëè ìàëü÷èê ñ óäîâîëüñòâè-
åì çàíèìàåòñÿ àíãëèéñêèì ÿçû-
êîì, òî ïðåïÿòñòâîâàòü ýòîìó íå
ñëåäóåò. À âîò ãîðíûå ëûæè äîëæ-
íû îñòàòüñÿ ðàçâëå÷åíèåì, êàê
âîçìîæíîñòü ëèøíèé ðàç ïîáûòü
íà ñâåæåì âîçäóõå, óêðåïèòü íå-
ðâíóþ ñèñòåìó, âîññòàíîâèòü ñèëû.
Íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ æäàòü îò
íåãî óñïåõîâ è â ýòîì âèäå äåÿòåëü-
íîñòè. Òîëüêî òàê áóäåò ïîñòåïåí-
íî âîññòàíîâëåí ôèçèîëîãè÷åñêèé
áàëàíñ â ðàáîòå ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðè âñåõ íåâðîçàõ, ïî
ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ïðî-
èñõîäÿò íàðóøåíèÿ ìåæïî-
ëóøàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
[9]. Èõ âîçíèêíîâåíèþ ñïî-

ñîáñòâóåò ÷ðåçìåðíàÿ ñòèìó-
ëÿöèÿ åùå íå ñâîéñòâåííûõ
äåòÿì ôóíêöèé ëåâîãî ïîëó-
øàðèÿ ïðè àêòèâíîì òîðìî-
æåíèè ïðàâîãî. Ñëåäîâàòåëü-
íî, âàæíî çíàòü î ñòàäèÿõ
ñîçðåâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
è ïîìíèòü, ÷òî ñïîñîáíîñòü
ê ëåâîïîëóøàðíîìó ìûøëå-
íèþ ó ïðàâøè ôîðìèðóåòñÿ
ê 7�9 ãîäàì, à ó ëåâøè � ê
10�12.

Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ äåòåé,
â òîì ÷èñëå è äîøêîëüíè-
êîâ, îðèåíòèðîâàíà íà ðàç-
âèòèå è àêòèâèçàöèþ ëåâî-
ãî ïîëóøàðèÿ, îäíàêî íåîá-
õîäèìî ïîìíèòü î 6�8%
ïðàâîïîëóøàðíûõ äåòåé.
Ëèøü â ïîñëåäíèå äåñÿòèëå-
òèÿ è â íàøåé ñòðàíå ñòàëè
îñîçíàâàòü, ÷òî ïåðåó÷èâàòü
òàêîãî ðåáåíêà íà ïðàâóþ
ðóêó íåäîïóñòèìî. Íî çà÷à-
ñòóþ ðîäèòåëè, íå ïîíèìàÿ
âñåé ñëîæíîñòè äàííîé ïðî-
áëåìû, íå çíàÿ, ÷òî â ñåìüå
áûëè ëåâøè è ëåâøåñòâî
ìîæåò áûòü íå ÿâíûì, à
ñêðûòûì, ëèáî èìåÿ ñîá-
ñòâåííûé îïûò ïåðåó÷èâà-
íèÿ, ñòðåìÿòñÿ êàê ìîæíî
ëó÷øå ðàçâèòü ïðàâóþ ðóêó
ñâîåãî ðåáåíêà. Äàæå èõ
óáåæäåííîñòü â òîì, ÷òî íàø
îáðàç æèçíè, òåõíèêà îðè-
åíòèðîâàíà íà ïðàâîðóêèõ,
íå îïðàâäûâàåò òàêèõ ïîïû-
òîê. Êîãäà ëåâøó çàñòàâëÿ-
þò ïèñàòü ïðàâîé ðóêîé, à â
áîëåå ðàííåì âîçðàñòå ïåðå-
êëàäûâàþò â íåå ïîãðåìóø-
êó, ëîæêó, êàðàíäàø, îí íå



ÈÑ
ÑË

ÅÄ
ÎÂ

ÀÍ
Èß

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß¹ 2, 2007 13

ìîæåò çàäåéñòâîâàòü ëåâîå
ïîëóøàðèå äëÿ îñâîåíèÿ
ýòèõ íàâûêîâ, òàê êàê â íåì
íåò òàê íàçûâàåìîé ïðîåê-
öèîííîé áàçû. Ñàìà ïðèðî-
äà ïðåäíàçíà÷èëà ïðàâîå ïî-
ëóøàðèå äëÿ êîíòðîëÿ çà
äâèæåíèÿìè, óñòíîé è ïèñü-
ìåííîé ðå÷üþ. Ïî ñëîâàì
Ì.Ê. Áóðëàêîâîé (Øîõîð-
Òðîöêîé), «ó ýòèõ äåòåé ðàç-
âèâàþùàÿñÿ íà áàçå ñëóõî-
âîãî âîñïðèÿòèÿ ðå÷ü �íå
çíàåò�, â êàêîì ïîëóøàðèè
åé �îñåñòü�, åå âñå âðåìÿ �çà-
ïèõèâàþò� â òî ïîëóøàðèå
ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðîå
äîëæíî ðåàëèçîâàòü íå ðå-
÷åâîå, à ìóçûêàëüíîå âîñ-
ïðèÿòèå è âîñïðîèçâåäåíèå;
îäíîâðåìåííî òîðìîçèòñÿ
ðàçâèòèå òîíêèõ äâèæåíèé
â âåäóùåé ëåâîé ðóêå, âåäó-
ùåì ëåâîì ãëàçå, êîòîðûé
ñëåäèò çà äâèæåíèåì ëåâîé
ðóêè» [3]. Òàêàÿ ãðóáàÿ ëîì-
êà ôóíêöèé, çàëîæåííûõ
ïðèðîäîé, êîâåðêàåò «íå
òîëüêî ïñèõèêó ðåáåíêà, íî
è çàäåðæèâàåò ó íåãî â ñðàâ-
íåíèè ñ ïðàâøîé çâóêîïðî-
èçíîøåíèå, ãðàììàòè÷åñêè
âåðíîå îôîðìëåíèå ôðàçû:
ðå÷ü äîëãîå âðåìÿ îñòàåòñÿ
îäíîñëîæíîé». Ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè, íàâûêè
ðèñîâàíèÿ òàêæå îòñòàþò, è
êàê ðåçóëüòàò � ñëåçû ïðè
îáó÷åíèè ïèñüìó, áåãëîìó
÷òåíèþ èëè îòêàç îò íèõ.
Â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà çîíà
âëàäåíèÿ ðóêîé ñîñåäñòâóåò
ñ çîíîé àðòèêóëÿöèîííîãî

àïïàðàòà, ïîýòîìó ó ëåâøåé
íåðåäêà çàäåðæêà ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ (÷àùå ó ìàëü÷è-
êîâ), êàðòàâîñòü, çàèêàíèå.
Òàêèì îáðàçîì, íè÷åãî, êðî-
ìå âðåäà, ïîïûòêè ïåðåó÷è-
âàíèÿ ñ ëåâîé ðóêè íà ïðà-
âóþ ïðèíåñòè íå ìîãóò.
Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íóæíî
ñêàçàòü, ÷òî â ðåçóëüòàòå ïå-
ðåó÷èâàíèÿ ó ëåâøåé â ëå-
âîì ïîëóøàðèè ïîñòåïåííî
ôîðìèðóþòñÿ äîïîëíèòåëü-
íûå ðå÷åâûå çîíû, íî ïðî-
öåññ ýòîò èäåò ìåäëåííî è
áîëåçíåííî. Ãîðàçäî ïîëåç-
íåå äàòü ðåáåíêó ñâîáîäó â
äâèæåíèè.

Íàóêà ïîêà íå çíàåò, ïî-
÷åìó ó îäíèõ ëåâøåé ðå÷åâûå
ôóíêöèè ðàçâèâàþòñÿ áëàãî-
ïîëó÷íî, à ó äðóãèõ âîçíè-
êàþò òðóäíîñòè è â óñòíîé
ðå÷è, è â ÷òåíèè, è â ïèñü-
ìå, è â ôîðìèðîâàíèè ÷åðò
õàðàêòåðà. Ïîÿâëÿþòñÿ óï-
ðÿìñòâî, íåãàòèâèçì, ïëàêñè-
âîñòü, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðà-
íèìîñòü, ÷òî, áåçóñëîâíî,
ìåøàåò ïðîöåññó àäàïòàöèè
êàê â äåòñêîì ñàäó, òàê è â
øêîëå.

Ïðåæäå âñåãî ðîäèòåëÿì
íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü âåäó-
ùóþ ðóêó ðåáåíêà. Äëÿ ýòî-
ãî ìîæíî ïðîñëåäèòü, êàêîé
ðóêîé ìàëûø òÿíåòñÿ çà ïî-
ãðåìóøêîé, ïûòàåòñÿ âçÿòü
ñîñêó, ëîæêó, à ïîçæå ñêëà-
äûâàåò ïèðàìèäêó, áàøíþ èç
êóáèêîâ, áåðåò êàðàíäàø,
íà÷èíàåò ðèñîâàòü, áðîñàåò
ìÿ÷, òîëêàåò åãî íîãîé è ò.ï.
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Ó÷åíûìè ðàçðàáîòàíû òåñòû
äëÿ äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðà-
ñòà, îïðîñíèêè äëÿ ðîäèòå-
ëåé ïî âûÿâëåíèþ âåäóùåé
ðóêè, âåäóùåãî ãëàçà, à, ñëå-
äîâàòåëüíî, äîìèíèðóþùåãî
ïîëóøàðèÿ, êîòîðûå ìîæíî
íàéòè â ñïåöèàëüíîé ëèòåðà-
òóðå [3; 7]. Îäíàêî ïîñëåäíèå
íàó÷íûå äàííûå ãîâîðÿò î
òîì, ÷òî òîëüêî â 11 ìåñ. ðî-
äèòåëè ìîãóò óñòàíîâèòü
ïðåäïî÷òåíèå ðåáåíêîì òîé
èëè èíîé ðóêè, ÷òî ñâÿçàíî
ñ âîçðàñòíûì äîìèíèðîâàíè-
åì ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ó âñåõ
äåòåé. ×åòêîå ïðåäïî÷òåíèå
ôîðìèðóåòñÿ ê 4-ì, à îêîí-
÷àòåëüíîå óñòàíàâëèâàåòñÿ ê
5-òè ãîäàì.

Ì.Ê. Áóðëàêîâà ïðèçûâà-
åò: «Áåðåãèòå ëåâøó, ïóñòü
îí áóäåò ëåâîðóêèì, íî òà-
êèì æå ñâîáîäíûì, êàê
ïðàâøà, òàêèì æå óâåðåí-
íûì â ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ»
[3]. Êàê ñ÷èòàåò È.Ñ. Ìàêà-
ðüåâ, ðîäèòåëÿì íè â êîåé
ìåðå íå ñëåäóåò ïîä÷åðêè-
âàòü ëåâîðóêîñòü ðåáåíêà è
íå ïðåäïðèíèìàòü íèêàêèõ
ïîïûòîê ÷òî-ëèáî èçìåíèòü
[7]. ßâëåíèå ëåâøåñòâà äàëî
ìèðó ìíîãèõ ãåíèåâ â ñàìûõ
ðàçíûõ, ãëàâíûì îáðàçîì
ãóìàíèòàðíûõ îáëàñòÿõ
(Ëåîíàðäî äà Âèí÷è, Ìèêå-
ëàíäæåëî, À.Ñ. Ïóøêèí,
Ë.Í. Òîëñòîé, ×. ×àïëèí è
äð.). Ê ðàâíîïîëóøàðíûì
îòíîñèòñÿ Ì.Â. Ëîìîíîñîâ.

Çíàÿ òèï ìåæïîëóøàðíîé
àñèììåòðèè, ìîòîðíîé è ñåí-

ñîðíîé ëàòåðàëèçàöèè, ìîæ-
íî îáúÿñíèòü íåòåðïåëèâûì
ðîäèòåëÿì, ïî÷åìó èõ íå ëè-
øåííûé ñïîñîáíîñòåé ïåðâî-
êëàññíèê íå ðàäóåò óñïåõà-
ìè. Íàïðèìåð, ïðàâîðóêèé,
íî ëåâîãëàçûé ðåáåíîê çà-
ïàçäûâàåò â ðàçâèòèè íà ðàí-
íèõ ýòàïàõ, òàê êàê äî 9�
10 ëåò íåðâíûå ïóòè, ñîåäè-
íÿþùèå äâà ïîëóøàðèÿ,
îêîí÷àòåëüíî íå ñôîðìèðîâà-
íû. Òàêèå äåòè ïîòîì îáÿçà-
òåëüíî äîãîíÿò ñâåðñòíèêîâ,
à ñòàâ âçðîñëûìè, óòâåðæäà-
þò ñïåöèàëèñòû, áóäóò èìåòü
áîëåå âûñîêèé èíòåëëåêò.

Ó÷èòåëÿì, â îñîáåííîñòè
íà÷àëüíûõ êëàññîâ, êîãäà
äîìèíèðîâàíèå ïðàâîãî ïî-
ëóøàðèÿ î÷åíü ñèëüíî è ó
ïðàâøåé (ýòî îïðåäåëåíî âîç-
ðàñòíûìè ñòàäèÿìè ñîçðåâà-
íèÿ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîç-
ãà), ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî
ëåâøàì ñâîéñòâåííà áîëüøàÿ
âïå÷àòëèòåëüíîñòü. Èç ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ ïàìÿòè äëÿ
òàêîãî ðåáåíêà áîëåå õàðàê-
òåðíà çðèòåëüíàÿ, îáðàçíàÿ.
Âîñïðèÿòèå ìàòåðèàëà íà
ñëóõ ó íåãî çàòðóäíåíî, è
íîâûé ìàòåðèàë äîëæåí ñî-
ïðîâîæäàòüñÿ ñõåìàìè, ðè-
ñóíêàìè, èëëþñòðàöèÿìè.

Íî è äëÿ ðåáåíêà-ïðàâøè
øêîëà òàèò ìíîæåñòâî ñåðü-
åçíûõ ìîìåíòîâ, ïðåïÿòñòâó-
þùèõ íîðìàëüíîìó, ñïîêîé-
íîìó, áåçáîëåçíåííîìó ïðî-
öåññó àäàïòàöèè è îáó÷åíèÿ.
È ïðè÷èíà ïîðîé íå ñòîëüêî
â åãî ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñ-
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òÿõ, ñêîëüêî â ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé áåçãðàìîòíîñòè ó÷èòåëåé
è ðîäèòåëåé. Ñëåäîâàòåëüíî,
çíàíèÿ èç îáëàñòè íåéðîïñè-
õîëîãèè ñîâåðøåííî íåîáõî-
äèìû ñîâðåìåííîìó ïåäàãî-
ãó, ïñèõîëîãó, ëîãîïåäó, äå-
ôåêòîëîãó.

Òàêèì îáðàçîì, ïîä èíäè-
âèäóàëèçàöèåé îáó÷åíèÿ
ñëåäóåò ïîíèìàòü âçàèìî-
ñâÿçàííûé êîìïëåêñ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ, îðãàíèçàöèîí-
íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ, à ïðè
íåîáõîäèìîñòè è êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùèõ ìåðîï-
ðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ îïòè-
ìàëüíîãî îáó÷åíèÿ è ðàçâè-
òèÿ êàæäîãî øêîëüíèêà ñ
ó÷åòîì åãî ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, èíäè-
âèäóàëüíûõ ñêëîííîñòåé è
èíòåðåñîâ [6].

Ñîîòâåòñòâåííî ìîæíî ïå-
ðå÷èñëèòü çàäà÷è ïðîöåññà
èíäèâèäóàëèçàöèè.

1. Âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, îñîáåííî-
ñòåé åãî ýìîöèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ è ðåàãèðîâàíèÿ, óðîâ-
íÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè, îòêëî-
íåíèé â íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé
ñôåðå, îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé.

2. Âûÿâëåíèå è èññëåäîâà-
íèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ ñîöèàëüíîé ñðåäû (øêî-
ëà, ñåìüÿ), íàðóøàþùèõ ïñè-
õè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà,
ôîðìèðîâàíèå åãî ëè÷íîñòè.

3. Îêàçàíèå ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ

ïîãðàíè÷íûìè íåðâíî-ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ñ
öåëüþ ðàçðåøåíèÿ òðàâìè-
ðóþùèõ ñèòóàöèé, îáó÷åíèÿ
ïðîäóêòèâíûì ôîðìàì âçàè-
ìîîòíîøåíèé, ïîâûøåíèÿ
èõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà.

4. Ñòèìóëÿöèÿ ñîçðåâàíèÿ
è ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé,
ýìîöèîíàëüíîé è âîëåâîé
ñôåð, îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé, ñàìîñîçíàíèÿ, äåÿ-
òåëüíîñòè ñ îðèåíòàöèåé íà
çîíó áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé).

5. Ñîçäàíèå â êîëëåêòèâå
äåòåé àòìîñôåðû äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè, âçàèìîïîíèìà-
íèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùè-
ùåííîñòè, äîâåðèÿ, ðàäîñòè.
Ïîâûøåíèå ñòàòóñà êîíêðåò-
íîãî ó÷åíèêà â øêîëå ÷åðåç
îáðàùåíèå âíèìàíèÿ äåòåé
íà åãî ñèëüíûå ñòîðîíû.

6. Îðèåíòàöèÿ íà êîíöåï-
öèþ çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî
îáó÷åíèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî
ýôôåêòèâíóþ ðàáîòó ìîçãà è
íàãðóçêè íà íåãî íå â óùåðá
çäîðîâüþ (Ò.Â. Àõóòèíà è äð.).

7. Âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó
ëè÷íîñòè ñ ïîìîùüþ èçûñ-
êàíèÿ åå âíóòðåííèõ ðåçåð-
âîâ, ôîðìèðîâàíèå æåëàíèÿ
è ñòðåìëåíèÿ ê óñïåõó ÷åðåç
ñîçäàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé
ñèòóàöèè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àêèìîâà Ì.Ê., Êîçëîâà Â.Ò.
Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííî-
ñòè èíäèâèäóàëüíîñòè øêîëüíè-
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êîâ: Ó÷åò è êîððåêöèÿ: Ó÷åá. ïî-
ñîáèå äëÿ ñòóä. âûñø. ó÷åá. çàâå-
äåíèé. Ì., 2002.

2. Áåçðóêèõ Ì.Ì, Åôèìîâà Ñ.Ï.,
Êíÿçåâà Ì.Ã. Êàê ïîäãîòîâèòü ðå-
áåíêà ê øêîëå è ïî êàêîé ïðîãðàì-
ìå ëó÷øå ó÷èòü? Ì., 1994.

3. Áóðëàêîâà Ì.Ê. Ñîâåòû ëî-
ãîïåäà. Ì., 2001.

4. Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé / Ïîä
ðåä. È.Â. Äóáðîâèíîé, È.Ì. Ëèñè-
íîé. Ì., 1982.

5. Äàâûäîâ Â.Â., Ñëîáîä÷èêîâ
Â.È., Öóêåðìàí Ã.À. Ìëàäøèé
øêîëüíèê êàê ñóáúåêò ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè // Âîïðîñû ïñèõî-
ëîãèè. 1992. ¹ 3.

6. Ëèòâèíîâà Ã.Â. Ôîðìèðîâà-
íèå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà
÷åðåç èíäèâèäóàëèçàöèþ îáó÷åíèÿ.
Ïåòðîïàâëîâñê-Êàì÷àòñêèé, 2004.

7. Ìàêàðüåâ È.Ñ. Åñëè âàø ðå-
áåíîê � ëåâøà. ÑÏá., 2003.

8. Îáó÷åíèå â êîððåêöèîííûõ
êëàññàõ. Ðàáîòà ñî ñëàáîóñïåâàþ-
ùèìè øêîëüíèêàìè: Ïîñîáèå äëÿ
ó÷èòåëåé / Ïîä ðåä. Ã.Ô. Êóìàðè-
íîé. Ì., 1991.

9. Ñèðîòþê À.Ë. Îáó÷åíèå äå-
òåé ñ ó÷åòîì ïñèõîôèçèîëîãèè:
Ïðàêò. ðóêîâîäñòâî äëÿ ó÷èòåëåé
è ðîäèòåëåé. � Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2000.

10. ßññìàí Ë.Â. Îñíîâû äåòñêîé
ïñèõîïàòîëîãèè: Ó÷åá. ïîñîáèå
äëÿ ïñèõîë. ôàê. ïåä. âóçîâ. Ì.,
1999.

Ëîãîïåäè÷åñêèé àðõèâ
�Áûòü ìîæåò, ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ áîëåå îñòîðîæíî îáðàùàëèñü áû ñ

ìîçãîì, åñëè áû ïðåäñòàâëÿëè ñåáå, ÷òî îí ñîñòîèò èç êðîâè, ÷òî ïî ñâîåé
êîíñèñòåíöèè îí ïîäîáåí çàñòûâøåìó æåëå; ÷òî îí ïîõîæ íà ñèëüíî íàïè-
òàííóþ âëàãîþ ãóáêó; ÷òî îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàê áû çâåçäíîå íåáî èç
êëåòîê, ñîñòàâëÿþùèõ ìèëëèîíû ñîçâåçäèé, è èç òîí÷àéøèõ ñåðåáðèñòûõ
âîëîêîí, â ñðàâíåíèè ñ êîòîðûìè íèòè ïàóòèíû êàæóòñÿ ãðóáûìè è òîëñòû-
ìè êàíàòàìè. Áûòü ìîæåò, äàëåå ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ áûëè áû ìåíåå âçûñ-
êàòåëüíû, ÷åì îíè îáûêíîâåííî áûâàþò â ñâîèõ òðåáîâàíèÿõ, ïðåäúÿâëÿ-
åìûõ ê ìîçãó, è ìåíåå íåòåðïèìû ê åãî îøèáêàì, åñëè áû îíè áûëè â
ñîñòîÿíèè ÿñíî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå åãî ôóíêöèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü � òî
ìåðöàþùóþ íà åãî ïîâåðõíîñòè â ðàçíûõ òî÷êàõ, ïîäîáíî ñèÿíèþ íà ñå-
âåðíîì íåáå, òî ïî÷òè èñ÷åçàþùóþ, êàê â ìîìåíòû äðåìîòíîãî ïîêîÿ; òî
âñïûõèâàþùóþ, êàê â ñòðàñòíîì ïîðûâå; òî ïûëàþùóþ ðîâíûì ñâåòîì, êàê
ïðè ñïîêîéíîì ðàçìûøëåíèè; òî êîíöåíòðèðóþùóþñÿ  â èñêðå îñëåïëÿþ-
ùåãî ïðîçðåíèÿ, êàê â ìèíóòû ñîñðåäîòî÷åííîãî âíèìàíèÿ. Òå, êòî òàêèì
îáðàçîì  ïðåäñòàâëÿþò ñåáå ìîçã, íàâåðíîå, áóäóò ïîäõîäèòü ê èññëåäîâà-
íèþ åãî ïðîäóêòîâ è óïðàâëåíèþ åãî ìåõàíèçìîì íåæíî è îñòîðîæíî, è
èìåííî ïîýòîìó ÿ õîòåë áû, ÷òîáû ëèöà, ïîñâÿòèâøèå ñåáÿ èçó÷åíèþ äåò-
ñòâà, èìåëè îáùåå çíàêîìñòâî ñ åãî ñòðîåíèåì è äâèæåíèÿìè�

Äðóììîíä Ó. Ââåäåíèå â èçó÷åíèå ðåáåíêà: Ïåð. ñ àíãë. Ì., 1910. Ñ. 38�39.
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Øêîëà ðàííåãî ðàçâèòèÿ
«Ïåðâûå øàãè»
ÒÎÌÈËÎÂÀ Í.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä;

ÀÁÀØÅÂÀ Í.Â.,
èíñòðóêòîð ïî ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ Öåíòðà ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà � äåòñêèé ñàä ¹ 30, ã. ×àéêîâñêèé, Ïåðìñêèé êðàé

Îäíîé èç çàäà÷ øêîëû ðàííåãî ðàçâèòèÿ «Ïåð-
âûå øàãè», îðãàíèçîâàííîé äëÿ ðîäèòåëåé äåòåé
2�3 ëåò, ñòàëà ïîìîùü â ïîèñêå îòâåòîâ íà âîïðî-
ñû: Êàê ïîñòóïèòü, åñëè ðå÷ü ðåáåíêà ðàçâèâàåòñÿ
ñ çàäåðæêîé? Êàêîâû ïðèçíàêè áëàãîïîëó÷íîãî è
íåáëàãîïîëó÷íîãî ðàçâèòèÿ ðå÷è? è ò.ï.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ñèñòåìà ïðåîäîëåíèÿ çàäåðæ-
êè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ïóòåì ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíîé
ñôåðû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áëîê êîíñóëüòàòèâíî-êîð-
ðåêöèîííûõ çàíÿòèé, îñóùåñòâëÿþùèõñÿ íà îñíîâå
àêòèâíîãî âîâëå÷åíèÿ âçðîñëûõ âî âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðåáåíêîì.

Êîððåêöèÿ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé, êàê è ðàáîòà ñ
íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèìèñÿ äåòüìè, íà÷èíàåòñÿ ñ
ôîðìèðîâàíèÿ ìîòîðíûõ íàâûêîâ, îñíîâíûõ è îá-
ùèõ äâèæåíèé. Äî 3-õ ëåò ðåáåíîê äîëæåí íàó÷èòü-
ñÿ ïðàâèëüíî ïîëçàòü, õîäèòü, áåãàòü, äåéñòâîâàòü
ñ ðàçëè÷íûìè ïðåäìåòàìè, âëàäåòü ðóêàìè, ïàëü-
öàìè, âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñî-
ïðîâîäèòåëüíûì òåêñòîì, ðèòìîì çâó÷àíèÿ èãðó-
øåê, õëîïêàìè, çâóêîïîäðàæàíèÿìè, óïðàâëÿòü
ìûøå÷íûìè íàïðÿæåíèÿìè. ×åì âûøå äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü, òåì ëó÷øå ðàçâèâàåòñÿ ðå÷ü. Äâè-
ãàÿñü, ðåáåíîê åñòåñòâåííî, áåç íàïðÿæåíèÿ óñâàè-
âàåò êîëîññàëüíûé îáúåì èíôîðìàöèè îá îêðóæà-
þùåì ìèðå. Ìûøå÷íàÿ ðàäîñòü � îñíîâà åå
âîñïðèÿòèÿ è ïåðåðàáîòêè. Â ïðîöåññå äâèæåíèé,
ñîïðîâîæäàåìûõ ñëîâàìè, ðåøàþòñÿ çàäà÷è ðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ: îñâàèâàþòñÿ ãðàììàòè÷åñêèå ôîð-
ìû ñëîâ, èìïðåññèâíàÿ ðå÷ü, ðàñøèðÿåòñÿ àêòèâ-
íûé ñëîâàðü.

Ìàëåíüêèé ðåáåíîê äîñòîèí òîãî, ÷òîáû åãî ðàç-
âèòèå ïðîòåêàëî ïîëíîöåííî, � ñ÷èòàþò èññëåäî-
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âàòåëè. Äëÿ ýòîãî âçðîñëîìó
íàäî çíàòü îñîáåííîñòè ðàííå-
ãî âîçðàñòà, óìåòü ñîçäàòü áëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ óíè-
êàëüíîãî ñàìîðàñêðûòèÿ âîç-
ìîæíîñòåé êàæäîãî ìàëûøà.
Èìåííî ïîýòîìó è áûëà ñîçäà-
íà øêîëà «Ïåðâûå øàãè».

ÇÀÄÀ×È ØÊÎËÛ

• Ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ
êîìôîðòíîé ñîöèàëüíîé
ñðåäû, ïðåäóñìàòðèâàþùåé
îïðåäåëåííûé ñòèëü îáùå-
íèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè è ðå-
áåíêîì (äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü, âçàèìîïîíèìàíèå,
ñîòðóäíè÷åñòâî, óâàæåíèå
ëè÷íîñòè, ó÷åò èíòåðåñîâ è
æåëàíèé ðåáåíêà).

• Ïîçíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ
âëèÿíèåì îáùåãî ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ íà ðå÷åâîå
ðàçâèòèå äåòåé.

• Ðàññêàçàòü ðîäèòåëÿì î íà-
âûêàõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî âûðàæå-
íèÿ, ðàñêðåïîùåííîñòè è
òâîð÷åñòâà â äâèæåíèÿõ
äåòåé.

• Ñïîñîáñòâîâàòü ðå÷åâîìó
ðàçâèòèþ äåòåé.

Ïëàíîâàÿ ðàáîòà

Ñåíòÿáðü

Çíàêîìñòâî ñ äåòüìè.
Àíêåòèðîâàíèå

Äëÿ çíàêîìñòâà ñ äåòüìè
ïðîâîäèëèñü íàáëþäåíèÿ çà
íèìè, îáùåíèå ñ êàæäûì ðå-
áåíêîì â ãðóïïå è íà ïðîãóë-
êå, áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè.

Áûëî îðãàíèçîâàíî àíêåòè-
ðîâàíèå ðîäèòåëåé, ÷òî ïîçâî-
ëèëî óòî÷íèòü ñòåïåíü èõ çà-
èíòåðåñîâàííîñòè â ðàçâèòèè
ñâîåãî ðåáåíêà, îïðåäåëèòü çàï-
ðîñû, âûÿñíèòü ñòåïåíü óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè îáðàçîâàòåëüíûì
ïðîöåññîì â ÄÎÓ, êîìïåòåíò-
íîñòü â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ
äåòåé (ñì. ïðèëîæåíèå).

Îêòÿáðü

Êðóãëûé ñòîë «Ðå÷ü è äâèæåíèå»

Öåëü: äîêàçàòü âçàèìîñâÿçü
ìåæäó îáùåé è ðå÷åâîé ìîòî-
ðèêîé.

Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû êðóã-
ëîãî ñòîëà áûëè ñäåëàíû âû-
âîäû:

� êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê
âîñïèòàíèþ äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïóòåé
ýôôåêòèâíîãî ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå äâèæåíèé
(äèíàìè÷åñêîå âûïîëíåíèå
óïðàæíåíèé äëÿ íîã, òóëîâè-
ùà, ðóê, ãîëîâû) ïðîèñõîäèò
ïðè ó÷àñòèè ðå÷è;

� ñòàíîâëåíèå îáùåé ìî-
òîðèêè ñïîñîáñòâóåò ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ äâèæåíèé àð-
òèêóëÿðíûõ îðãàíîâ (ãóá, ÿçû-
êà, íèæíåé ÷åëþñòè è ò.ä.).

Íîÿáðü

Äèñêóññèÿ
«Ôèçêóëüòóðà â ñåìüå»

Öåëü: ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ðå-
áåíêà â ñåìüå.
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Äåêàáðü

Ñîîáùåíèå èç ñåìåéíîãî îïûòà
«Êàê ÿ ó÷ó ìàëûøà ãîâîðèòü»

Öåëü: ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â
ñåìüå.

Áûëî îðãàíèçîâàíî ñîâìåñò-
íîå èçãîòîâëåíèå ïîñîáèé äëÿ
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (çâó-
êîâûå äîðîæêè, ìÿ÷è, êóêëû-
ñàìîäåëêè, ïàííî «Æèâûå êàð-
òèíêè» è ò.ä.).

Ôåâðàëü � ìàé

Ïðàêòèêóì «Ìÿ÷ è ðå÷ü»

Öåëü: ïîçíàêîìèòü ðîäèòå-
ëåé ñ ðàçíîîáðàçíûìè èãðàìè
ñ ìÿ÷îì, íàïðàâëåííûìè íà
ðàçâèòèå îáùåé è ìåëêîé ìî-
òîðèêè, îáîáùåíèå è ðàñøè-
ðåíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà.

Çàíÿòèÿ íîñèëè èíòåãðèðî-
âàííûé õàðàêòåð: ïðîâîäè-
ëèñü ñîâìåñòíî ëîãîïåäîì è
èíñòðóêòîðîì ïî ôèçè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ.

Çàíÿòèå 1. Çíà÷åíèå èãð ñ
ìÿ÷îì â ðàçâèòèè äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà (ôåâðàëü).

Öåëü: ïîâûñèòü ïåäàãîãè-
÷åñêóþ êóëüòóðó ðîäèòåëåé â
âîïðîñàõ ôèçè÷åñêîãî è ðå÷å-
âîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Çàíÿòèå 2. Èãðû ñ ìÿ÷îì,
íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè (ìàðò).

Öåëü: íàó÷èòü ðîäèòåëåé
èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå âèäû
ìÿ÷åé â ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ ðåáåíêîì äëÿ ðàçâè-
òèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè è êîîð-
äèíàöèè äâèæåíèé, ñïîñîá-

ñòâóþùèõ ôîðìèðîâàíèþ ïî-
çíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ (âîñ-
ïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ).

Çàíÿòèå 3. Èãðû ñ ìÿ÷îì,
íàïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâà-
íèå ïðàâèëüíîãî çâóêîïðîèç-
íîøåíèÿ è ãðàììàòè÷åñêîãî
ñòðîÿ ðå÷è (àïðåëü).

Öåëü: îçíàêîìèòü ðîäèòå-
ëåé ñ ðàçíîîáðàçèåì èãð ñ ìÿ-
÷îì, ñïîñîáñòâóþùèõ èñïðàâ-
ëåíèþ ðå÷è äåòåé.

Çàíÿòèå 4. Ïðàçäíèê äëÿ
ðîäèòåëåé è äåòåé «Ìîé âåñå-
ëûé çâîíêèé ìÿ÷�» (ìàé).

Öåëè: ôîðìèðîâàòü ó äåòåé
ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëü-
íûé íàñòðîé íà ñîâìåñòíóþ
ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè; ðàçâè-
âàòü óâåðåííîñòü â ñåáå è ñâî-
èõ âîçìîæíîñòÿõ.

Â òå÷åíèå ãîäà

Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà
ñ ðîäèòåëÿìè

Ïî çàïðîñó ðîäèòåëåé, ñ
íèìè ïðîâîäèëèñü êîíñóëüòà-
öèè è áåñåäû. Ëîãîïåä ïðåä-
ëàãàë ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì
çàäåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ,
à èíñòðóêòîð ïî ôèçè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ óñòðàèâàë êîí-
ñóëüòàöèè, ñâÿçàííûå ñ ìåë-
êîé è îáùåé ìîòîðèêîé.

Â òå÷åíèå ãîäà

Âèäåîñàëîí äëÿ ðîäèòåëåé

Öåëü: ñ ïîìîùüþ âèäåî-
ôèëüìà äàòü ðîäèòåëÿì âîç-
ìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåññîì â
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ãðóïïå, óâèäåòü óñïåõè äåòåé,
âûçâàòü èíòåðåñ ê ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ôèëüìû äåìîíñòðèðîâà-
ëèñü íà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðà-
íèÿõ.

Ïðîâåäåííàÿ â êîíöå ãîäà
äèàãíîñòèêà ïîêàçàëà, ÷òî
ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ðî-
äèòåëåé ñïîñîáñòâîâàëà óñ-
ïåøíîé êîððåêöèè çàäåðæêè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé:

� ó 58% ðå÷åâîå ðàçâèòèå
ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòíîé íîðìå;

� 25% çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øèëè ñâîþ ðå÷ü;

� 17% èìåþò íåçíà÷èòåëü-
íûå óëó÷øåíèÿ (÷àñòî îòñóò-
ñòâîâàëè ïî ñîñòîÿíèþ çäîðî-
âüÿ). Äëÿ ðîäèòåëåé ýòèõ äåòåé
áûëà ïðîâåäåíà äîïîëíèòåëü-
íàÿ, èíäèâèäóàëüíàÿ êîí-
ñóëüòàöèÿ ñ ó÷àñòèåì ìåäè-
öèíñêîãî ðàáîòíèêà è äàíû
ðåêîìåíäàöèè íà ëåòíèé ïå-
ðèîä.

Ïðèëîæåíèå

Àíêåòû äëÿ ðîäèòåëåé

Àíêåòà 1

Ïðèãëàøàåì Âàñ ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â àíêåòèðîâàíèè.
Âàøè îòâåòû ïîìîãóò ñïåöèà-
ëèñòàì äåòñêîãî ñàäà ëó÷øå
óçíàòü îñîáåííîñòè è æåëàíèÿ
Âàøåãî ðåáåíêà è ñîçäàòü áî-
ëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ åãî ðàçâèòèÿ.

1. Ðåáåíîê:
Ô.È. ___________________

Äàòà ðîæäåíèÿ __________
Äîìàøíèé àäðåñ, òåëåôîí

___________________________
2. Ìàòü:
ÔÈÎ ___________________
Ãîä ðîæäåíèÿ ___________
Îáðàçîâàíèå, ñïåöèàëü-

íîñòü, ìåñòî ðàáîòû ________
3. Îòåö:
ÔÈÎ ___________________
Ãîä ðîæäåíèÿ ___________
Îáðàçîâàíèå, ñïåöèàëü-

íîñòü, ìåñòî ðàáîòû _________
4. Ñîñòàâ ñåìüè (êòî ïîñòî-

ÿííî ïðîæèâàåò ñ ðåáåíêîì)
___________________________

5. Íàëè÷èå â ñåìüå äðóãèõ
äåòåé, èõ âîçðàñò, âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñ íèìè ___________

6. Êòî çàíèìàåòñÿ âîñïèòà-
íèåì ðåáåíêà? _____________

7. Ïîñåùàåò ëè ðåáåíîê
äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ?
Íðàâèòñÿ ëè åìó òàì? Äîëãî
ëè îí ïðèâûêàë ê äåòñêîìó
ñàäó? _____________________

8. Ëåãêî ëè ðåáåíîê êîíòàê-
òèðóåò ñ äåòüìè è âçðîñëûìè?
__________________________

9. Èçáèðàòåëåí ëè îí â îá-
ùåíèè? ___________________

10. Êàêóþ äèñòàíöèþ ïðåä-
ïî÷èòàåò äëÿ îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûì è ñâåðñòíèêîì? ___

11. Çàâèñèò ëè åãî ðå÷åâàÿ
àêòèâíîñòü îò ñòåïåíè è õà-
ðàêòåðà çíàêîìñòâà ñ êåì-òî?
___________________________

12. Óëàâëèâàåò ëè ðåáåíîê
øóòêó â îáùåíèè, èãðàõ? ____

13. Èñïîëüçóåò ëè íåðå÷åâûå
ñðåäñòâà îáùåíèÿ: ìèìèêó
(äâèæåíèÿ ìûøö ëèöà), ïàí-
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òîìèìèêó (äâèæåíèÿ âñåãî
òåëà), æåñòû (äâèæåíèå îò-
äåëüíûõ ÷àñòåé òåëà)? ______

14. Äèôôåðåíöèðóåò ëè ðå-
÷åâûå ñðåäñòâà ïðè îáùåíèè:
âîçãëàñû, èíòîíàöèè, îòäåëü-
íûå çâóêè, öåïî÷êó çâóêîâ è
ñëîãîâ, ñëîâà, ôðàçû? _______

15. Ïîíèìàåòå ëè Âû è äðó-
ãèå ÷ëåíû ñåìüè òî, ÷òî ðåáå-
íîê õî÷åò îáúÿñíèòü íåðå÷å-
âûìè ñðåäñòâàìè? __________

16. Êàêèì îáðàçîì ðåáåíîê
ðåàãèðóåò íà ðå÷åâûå òðóäíî-
ñòè? ______________________

17. Ñîïðîâîæäàþòñÿ ëè åãî
ýìîöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
ðå÷åâûìè ñðåäñòâàìè? ______

18. Êàê Âàøà ñåìüÿ ïðîâî-
äèò äîñóã, âûõîäíûå äíè, îò-
ïóñê? _____________________

19. ×åì áîëüøå âñåãî ðåáå-
íîê ëþáèò çàíèìàòüñÿ? _____

20. Â êàêèå ñîâìåñòíûå
èãðû Âû èãðàåòå ñ íèì (ñþ-
æåòíî-ðîëåâûå, äèäàêòè÷åñ-
êèå, îáó÷àþùèå, ñïîðòèâíûå,
èãðû-ðàçâëå÷åíèÿ)? _________

21. Êàêèì îáðàçîì ïðèâëå-
êàåò Âàñ ðåáåíîê ê ñîâìåñòíîé
èãðå (ïðåäëàãàåò ïîèãðàòü,
ïîñìîòðåòü)? _______________

22. Èãðàåò ëè îí ñàì? _____
23. Êàêîâ õàðàêòåð åãî èãðû

(ìàíèïóëèðóåò, ïåðåñòàâëÿåò
èãðóøêè ñ ìåñòà íà ìåñòî, ðàç-
áèðàåò èõ, èññëåäóåò)? _________
24. Åñòü ëè çàìûñåë â åãî
èãðå? _____________________

25. Èãðàåò ëè ðåáåíîê âìå-
ñòå ñ Âàìè â íàñòîëüíûå èãðû
(åñëè äà � çàïèøèòå èõ íà-
çâàíèÿ)? __________________

Ñïàñèáî.

Àíêåòà 2

Ïðîñèì âíèìàòåëüíî îçíà-
êîìèòüñÿ ñ âîïðîñàìè è îòâå-
òèòü íà íèõ. Âàøè îòâåòû áó-
äóò èñïîëüçîâàíû äëÿ óëó÷-
øåíèÿ ðàáîòû ïî ôèçè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ â äåòñêîì ñàäó.

1. Ïîë: ìàëü÷èê èëè äåâî÷-
êà (ïîä÷åðêíóòü).

2. ×àñòî ëè áîëååò Âàø ðå-
áåíîê? (Äà, íåò.)

3. Ïðè÷èíû áîëåçíè:
� íåäîñòàòî÷íîå ôèçè÷åñ-

êîå âîñïèòàíèå â äåòñêîì
ñàäó;

� íåäîñòàòî÷íîå ôèçè÷åñ-
êîå âîñïèòàíèå â ñåìüå;

� íàñëåäñòâåííîñòü, ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü.

4. Çíàåòå ëè Âû ôèçè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè, ïî êîòîðûì ìîæ-
íî ñëåäèòü çà ïðàâèëüíûì ðàç-
âèòèåì Âàøåãî ðåáåíêà? (Äà,
íåò, ÷àñòè÷íî.)

5. Óêàæèòå, íà ÷òî, ïî Âà-
øåìó ìíåíèþ, ñåìüÿ è äåòñ-
êèé ñàä äîëæíû îáðàùàòü îñî-
áîå âíèìàíèå, çàáîòÿñü î çäî-
ðîâüå è ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
ðåáåíêà:

� ñîáëþäåíèå ðåæèìà;
� ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå;
� ïîëíîöåííûé ñîí;
� äîñòàòî÷íîå ïðåáûâàíèå

íà ñâåæåì âîçäóõå;
� ãèãèåíè÷åñêàÿ ñðåäà;
� áëàãîïðèÿòíàÿ ïñèõîëî-

ãè÷åñêàÿ àòìîñôåðà;
� íàëè÷èå ñïîðòèâíûõ è

äåòñêèõ ïëîùàäîê;
� ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ;
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� çàêàëèâàþùèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ.

6. Çàêàëèâàíèå, íàèáîëåå
ïðèåìëåìîå äëÿ Âàøåãî ðå-
áåíêà:

� îáëåã÷åííàÿ îäåæäà íà
ïðîãóëêå;

� îáëåã÷åííàÿ îäåæäà â
ãðóïïå;

� õîæäåíèå áîñèêîì;
� ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðîâåò-

ðèâàíèå ãðóïïû;
� ïðîãóëêà â ëþáóþ ïîãîäó;
� ïîëîñêàíèå ãîðëà âîäîé

êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû;
� óìûâàíèå ëèöà, øåè,

ðóê äî ëîêòÿ âîäîé êîìíàò-
íîé òåìïåðàòóðû.

7. Çíàåòå ëè Âû, êàê óêðåï-
ëÿòü çäîðîâüå ðåáåíêà äîìà?
(Äà, íåò, ÷àñòè÷íî.)

8. Èìååòñÿ ëè ó Âàñ äîìà
ñïîðòèâíûé óãîëîê èëè èí-
âåíòàðü (îáðó÷, ìÿ÷è, ñêàêàë-
êè, ãàíòåëè)?

Ñïàñèáî.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àðòåìüåâà Å.Â. Äâèæåíèå â
èãðå, èãðà ñ äâèæåíèÿìè äëÿ äå-
òåé îò ãîäà è ñòàðøå: Ìåòîä. óêàç.
×àéêîâñêèé, 1997.

2. Áîëüøàêîâà Ñ.Å. Ëîãîïåäè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà. Ì.,
1995.

3. Âîðîáüåâà Ò.À., Êðóïåí÷óê Î.È.
Ìÿ÷ è ðå÷ü. ÑÏá., 2003.

4. Ãðîìîâà Î.Å. Ìåòîäèêà ôîð-
ìèðîâàíèÿ íà÷àëüíîãî äåòñêîãî
ëåêñèêîíà. Ì., 2003.

5. Äàòåøèäçå Ò.À. Ñèñòåìà êîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòû ñ äåòüìè ñ çà-
äåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ. ÑÏá.,
2004.

6. Ëàòîõèíà Ë.È. Õàòõà-éîãà
äëÿ äåòåé: Êí. äëÿ ó÷àùèõñÿ è ðî-
äèòåëåé. Ì., 1993.

7. Ëîïóõèíà È.Ñ. Ðå÷ü, ðèòì,
äâèæåíèå. ÑÏá., 1997.

8. Ðóçèíà Ì.Ñ., Êîëüöîâà Ì.Ì.
Ðåáåíîê ó÷èòñÿ ãîâîðèòü. Ì., 2002.

9. Øàðìàíîâà Ñ.Á., Ôåäîðîâ À.
Ñïîðòèâíàÿ íàóêà � äåòÿì // Ìîè
ëþáèìûå èãðóøêè: Ó÷åá. ïîñîáèå.
×åëÿáèíñê, 1999.

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü â 2007 ã. æóðíàëû
«ËÎÃÎÏÅÄ» Ñ ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅÌ,

«ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÄÎÓ» Ñ ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅÌ,
«ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËÜ ÄÎÓ»,

«ÊÎÍÔÅÒÊÀ»,
íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

Ïîäïèñàòüñÿ íà æóðíàëû ìîæíî
ïî êàòàëîãó «Ãàçåòû è æóðíàëû» àãåíòñòâà «Ðîñïå÷àòü»

(êðàñíî-ñèíÿÿ îáëîæêà).
«Ëîãîïåä» + ïðèëîæåíèå � èíäåêñ 18036

«Ëîãîïåä» � 82686
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» + ïðèëîæåíèå � 82687

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» � 80818
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» � 58035

Ïðèëîæåíèå «Êîíôåòêà» � 36803
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Ñ êàæäûì ãîäîì óâåëè÷èâà-
åòñÿ ÷èñëî äåòåé, ñòðàäàþùèõ
çàäåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ.
Èõ ðå÷ü õàðàêòåðèçóåòñÿ
î÷åíü íå÷åòêèì è íåñòàáèëü-
íûì çâóêîâûì îôîðìëåíèåì.
Îíè âëàäåþò àðòèêóëÿöèåé
ñàìûõ ïðîñòûõ çâóêîâ, êîòî-
ðûìè çàìåíÿþò âñå îñòàëü-
íûå. Êàê ïðàâèëî, ýòî íå ãî-
âîðÿùèå äåòè, ïðîèçíîñÿùèå
ëèøü îòäåëüíûå àìîðôíûå
ñëîâà-êîðíè: ìà âìåñòî ìàìà,
ïà âìåñòî ïàïà, àâ � ñîáàêà,
áè-áè � ìàøèíà è ò.ä. Èõ ðå-
÷åâàÿ ïîäðàæàòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ëèáî ñîâñåì îòñóò-
ñòâóåò, ëèáî ðåàëèçóåòñÿ â
ñëîãîâûõ êîìïëåêñàõ, ñîñòî-
ÿùèõ èç äâóõ-òðåõ ïëîõî àð-

òèêóëèðóåìûõ çâóêîâ: ñîãëàñ-
íûé + ãëàñíûé èëè, íàîáîðîò,
ãëàñíûé + ñîãëàñíûé. Â àê-
òèâíîì ñëîâàðå íåãîâîðÿùèõ
äåòåé îò 5 äî 27 ñëîâ.

Äàííîå íàðóøåíèå ÷àñòî
ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü óæå â
ðàííåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå �
â 2,5�3 ãîäà. Êâàëèôèöèðî-
âàííóþ ñèñòåìàòè÷åñêóþ ïî-
ìîùü òàêèå äåòè îáû÷íî ïîëó-
÷àþò òîëüêî â 4 ãîäà â ÄÎÓ
êîìïåíñèðóþùåãî âèäà. Îäíà-
êî îïîçäàíèå ñ ëîãîïåäè÷åñêîé
êîððåêöèåé íåðåäêî ïðèâîäèò
ê ïîÿâëåíèþ âòîðè÷íûõ íàðó-
øåíèé â ðàçâèòèè ïîçíàâà-
òåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ è íåñôîðìèðîâàííîñòü
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ.

Êîððåêöèîííî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ
ïðîãðàììà äëÿ äåòåé ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñ íåäîðàçâèòèåì ðå÷è
ÊÎÇËÎÂÀ Î.Í.,
äèðåêòîð;

ÊÓÐÄÂÀÍÎÂÑÊÀß Í.Â.,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà;

ÎÏÀÐÈÍÀ Ñ.À.,
ó÷èòåëü-äåôåêòîëîã;

ÃÎÐÎÄÍÈ×ÅÂÀ Å.È.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä;

ËÎÏÑÊÀß Ð.Þ.,
ïåäàãîã-ïñèõîëîã;

ÃÓÑÅÂÀ Í.À.,
âîñïèòàòåëü îáëàñòíîãî ÃÎÓ «Öåíòð ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ», ã. Ìóðìàíñê
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Õàðàêòåðèñòèêà ïðîãðàììû
Êîððåêöèîííî-äèàãíîñòè-

÷åñêàÿ ïðîãðàììà äëÿ äåòåé
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà ñ íåäîðàçâèòèåì ðå÷è ñî-
ñòàâëåíà ñ ó÷åòîì äîñòèæåíèé
îòå÷åñòâåííîé ëîãîïåäèè è
ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà ñïåöèà-
ëèñòîâ íàøåãî Öåíòðà. Ïðèí-
öèïèàëüíî çíà÷èìûìè â ïðî-
ãðàììå ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå
ïðèîðèòåòû:

� ðàííåå âûÿâëåíèå ðå÷å-
âîãî è âòîðè÷íûõ íàðóøåíèé;

� ðàçâèâàþùèé õàðàêòåð
îáó÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà äèô-
ôåðåíöèðîâàííîì ïîäõîäå ê
äåòÿì (âûÿâëåíèå çîí àêòó-
àëüíîãî è áëèæàéøåãî ðàçâè-
òèÿ);

� êîìïëåêñíûé ìåäèêî-
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïîä-
õîä ê äèàãíîñòèêå è êîððåêöèè
ðå÷åâûõ è ïñèõè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé;

� ìîíèòîðèíã ðå÷åâûõ óñ-
ïåõîâ ðåáåíêà;

� âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé
èëè ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ, â
êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ;

� ñòèìóëèðîâàíèå ýìîöè-
îíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ, ýì-
ïàòèè è èñïîëüçîâàíèå èõ
äëÿ ðàçâèòèÿ ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé, îáùåíèÿ
è âîñïèòàíèÿ àäåêâàòíîãî ïî-
âåäåíèÿ.

Ïðîãðàììà ïðåäóñìàòðèâàåò
ðåøåíèå ðÿäà çàäà÷: äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ, âîñïèòàòåëüíûõ è
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ.

Â äèàãíîñòè÷åñêîì áëîêå
âåäóùåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ
îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñíîãî ìå-
äèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî èçó÷åíèÿ ðåáåíêà ïðè äè-
íàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè êîð-
ðåêöèîííî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà, à òàêæå îïðåäåëåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ïðîãðàììû åãî
ðàçâèòèÿ.

Âîñïèòàòåëüíûé áëîê ñî-
äåðæèò çàäà÷è, íàïðàâëåííûå
íà ïîâûøåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî-
ñòè è àâòîíîìèè ðåáåíêà, ñòà-
íîâëåíèå íðàâñòâåííûõ îðèåí-
òèðîâ â åãî äåÿòåëüíîñòè è ïî-
âåäåíèè, à òàêæå âîñïèòàíèå
ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ.

Çàäà÷è êîððåêöèîííîãî áëî-
êà ïîñâÿùåíû ôîðìèðîâàíèþ
ñïîñîáîâ óñâîåíèÿ íåîáõîäè-
ìîãî ìàòåðèàëà, êîìïåíñàòîð-
íûõ ìåõàíèçìîâ, ïðåîäîëå-
íèþ è ïðåäóïðåæäåíèþ ó äå-
òåé âòîðè÷íûõ îòêëîíåíèé â
ðàçâèòèè. Êðîìå òîãî, â ýòîì
áëîêå ïðåäóñìîòðåíî îáó÷åíèå
ðîäèòåëåé îòäåëüíûì ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì ïðè-
åìàì, ïîâûøàþùèì ýôôåê-
òèâíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðåáåíêîì.

Âñå áëîêè òåñíî âçàèìîñâÿ-
çàíû, è ðåàëèçàöèÿ èõ çàäà÷
çàâèñèò îò òÿæåñòè ðå÷åâîãî è
ïñèõè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ, åãî
ñòðóêòóðû, âîçðàñòà ðåáåíêà.
Ñïåöèàëèñòû Öåíòðà îñòàâëÿ-
þò çà ñîáîé ïðàâî èñïîëüçîâàòü
çàäà÷è äèàãíîñòè÷åñêîãî áëîêà,
â òîì ÷èñëå ìåäèöèíñêèå, â
õîäå âñåãî ñðîêà ðåàáèëèòàöèè
ðåáåíêà: äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàã-
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íîçà è ëîãîïåäè÷åñêîãî çàêëþ-
÷åíèÿ ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ äî-
îáñëåäîâàíèå.

Ñòðóêòóðà ïðîãðàììû

Ðàçäåë 1
Ôîðìèðîâàíèå êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ

Ê êîãíèòèâíûì (ïîçíàâà-
òåëüíûì) îòíîñÿòñÿ ñåíñîðíûå
ïðîöåññû (âîñïðèÿòèå, âíèìà-
íèå, ïàìÿòü), ìûøëåíèå, âîîá-
ðàæåíèå, ðå÷ü. Èõ ôîðìèðîâà-
íèþ ïîñâÿùåíû ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ïîäðàçäåëû ïðîãðàììû.

Ñåíñîðíîå âîñïèòàíèå

Ñåíñîðíîå âîñïèòàíèå ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâîé ñòàíîâëåíèÿ âñåõ
âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè è
íàïðàâëåíî íà ôîðìèðîâàíèå ó
ðåáåíêà ïåðöåïòèâíûõ äåéñòâèé
(ðàññìàòðèâàíèÿ, âûñëóøèâà-
íèÿ, îùóïûâàíèÿ), à òàêæå
îáåñïå÷åíèå îñâîåíèÿ ñèñòåì
ñåíñîðíûõ ýòàëîíîâ. Äðóãàÿ
åãî âàæíàÿ çàäà÷à � ñâîåâðå-
ìåííîå ñîåäèíåíèå ñåíñîðíîãî
îïûòà ñî ñëîâîì. Îùóùåíèÿ è
âîñïðèÿòèå � ïåðâàÿ ñòóïåíü
â ïîçíàíèè ìèðà, ðàçâèâàþùà-
ÿñÿ ðå÷ü îïèðàåòñÿ èìåííî íà
ýòó áàçó. Ñîåäèíåíèå òîãî, ÷òî
ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò, ñî ñëî-
âîì, îáîçíà÷àþùèì âîñïðèíÿ-
òîå, ïîìîãàåò çàêðåïèòü â
ïðåäñòàâëåíèè îáðàçû ïðåäìå-
òîâ, ñâîéñòâ è îòíîøåíèé, äå-
ëàåò èõ áîëåå ÷åòêèìè, ñèñòå-
ìàòèçèðîâàííûìè è îáîáùåí-
íûìè. Íà ýòîì è îñíîâàíî
ðàçâèòèå âîñïðèÿòèÿ.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî òå-
ìàì «Âåëè÷èíà», «Öâåò», «Ôîð-
ìà» è ò.ä. (ñì. ïðèëîæåíèå 1).
Îíè íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå
âíèìàíèÿ è ïàìÿòè, çðèòåëüíî-
ãî, ñëóõîâîãî, òàêòèëüíî-äâèãà-
òåëüíîãî è âêóñîâîãî âîñïðèÿ-
òèÿ.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß
È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

·• Ó÷èòü äåòåé:
� âîñïðèíèìàòü îòäåëüíûå

ïðåäìåòû, âûäåëÿÿ èõ èç
îáùåãî ôîíà;

� ðàçëè÷àòü ñâîéñòâà è êà÷å-
ñòâà ïðåäìåòîâ (âåëè÷èíà,
ôîðìà, öâåò);

� ãðóïïèðîâàòü ïðåäìåòû ïî
çàäàííîìó ïðèçíàêó;

� ñêëàäûâàòü ðàçðåçíóþ êàð-
òèíêó èç äâóõ-òðåõ ÷àñòåé.

·• Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ è ïðàêòè÷åñêîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ñâîéñòâ è êà-
÷åñòâ ïðåäìåòîâ â ðàçíîîá-
ðàçíîé äåÿòåëüíîñòè (èãðî-
âîé, êîíñòðóêòèâíîé, èçîá-
ðàçèòåëüíîé).

• Ôîðìèðîâàòü ïîèñêîâûå
ñïîñîáû îðèåíòèðîâêè �
ïðîáû, ïðèêèäêè ïðè ðåøå-
íèè ïðàêòè÷åñêèõ èëè èã-
ðîâûõ çàäà÷.

Ôîðìèðîâàíèå ìûøëåíèÿ

Äî 4-õ ëåò óìñòâåííîå ðàç-
âèòèå ðåáåíêà, åãî ïîçíàíèå
âíåøíåãî ìèðà ïðîèñõîäèò ÷å-
ðåç ïðàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ ñ
ïðåäìåòàìè, ïîýòîìó ôîðìèðî-
âàíèå ìûøëåíèÿ â ïðîãðàì-
ìå ïðåäñòàâëåíî äàííûì íà-
÷àëüíûì ýòàïîì. Ïåðåìåùàÿ
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ðåàëüíûå ïðåäìåòû â ïðî-
ñòðàíñòâå, ìåíÿÿ èõ ôóíêöè-
îíàëüíûå çàâèñèìîñòè, ðåáå-
íîê ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü
ïðåîäîëåòü ñòàòè÷íîñòü âîñ-
ïðèÿòèÿ. Ê êîíöó ðàííåãî âîç-
ðàñòà ñêëàäûâàåòñÿ ìûñëè-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, â òîì
÷èñëå ñïîñîáíîñòü ê îáîáùå-
íèÿì, ïåðåíîñó ïðèîáðåòåííî-
ãî îïûòà èç ïåðâîíà÷àëüíûõ
óñëîâèé â íîâûå. Ôîðìèðóåòñÿ
óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ñâÿçè
ìåæäó ïðåäìåòàìè è ÿâëåíè-
ÿìè ïóòåì ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ, çàïîìèíàòü èõ è èñïîëü-
çîâàòü ïðè ðåøåíèè çàäà÷.
Âíóòðåííåå ðàçâèòèå ìûøëå-
íèÿ â ñâîþ î÷åðåäü èäåò ïî
äâóì îñíîâíûì íàïðàâëåíè-
ÿì: èíòåëëåêòóàëüíîìó è ïî-
íÿòèéíîìó.

Âàæíåéøèé ýòàï ôîðìèðî-
âàíèÿ ìûøëåíèÿ ñâÿçàí ñ ðå-
÷üþ. Â ïðîöåññå äåéñòâèé ñ
ïðåäìåòàìè ó ðåáåíêà ïîÿâëÿ-
åòñÿ ïîáóäèòåëüíûé ìîòèâ äëÿ
ñîáñòâåííûõ âûñêàçûâàíèé,
ïóñòü äàæå îäíîñëîæíûõ.

Åñëè íà 2-ì ãîäó æèçíè ðå-
áåíîê âîñïðèíèìàåò òîëüêî òî,
÷òî åãî îêðóæàåò, òî íà 3-ì
óæå ïîíèìàåò ðàññêàç âçðîñ-
ëîãî î ïðåäìåòàõ è ÿâëåíèÿõ,
â äàííûé ìîìåíò íå íàõîäÿ-
ùèõñÿ â ïîëå åãî çðåíèÿ, íî
ñ êîòîðûìè îí ñòàëêèâàëñÿ
ðàíüøå. Åãî íà÷èíàþò èíòå-
ðåñîâàòü ïðè÷èíû ÷àñòî ïîâòî-
ðÿþùèõñÿ ÿâëåíèé, îí äåëà-
åò ïðèìèòèâíûå ñðàâíåíèÿ,
óìîçàêëþ÷åíèÿ è îáîáùåíèÿ.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß

È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ è ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ ó äåòåé
íàãëÿäíî-äåéñòâåííîãî ìûø-
ëåíèÿ.

• Ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå íà-
ãëÿäíî-äåéñòâåííîãî ìûø-
ëåíèÿ ÷åðåç ïðîáëåìíî-ïðàê-
òè÷åñêèå ñèòóàöèè è çàäà÷è.

• Ôîðìèðîâàòü:
� öåëåíàïðàâëåííóþ ïðåä-

ìåòíî-îðóäèéíóþ äåÿòåëü-
íîñòü â ïðîöåññå âûïîëíå-
íèÿ ïðàêòè÷åñêîãî è èãðî-
âîãî çàäàíèÿ;

� ñîîòíîñÿùèå äåéñòâèÿ ïðè
âûïîëíåíèè çàäàíèé ïî îá-
ðàçöó âçðîñëîãî;

� âîñïðèÿòèå öåëîñòíîé ñþ-
æåòíîé ñèòóàöèè, èçîáðà-
æåííîé íà êàðòèíêàõ, ñ îïî-
ðîé íà ñîáñòâåííûé îïûò;

� óìåíèÿ âûïîëíÿòü îïåðà-
öèè ñðàâíåíèÿ, îáîáùåíèÿ,
ýëåìåíòû ñóæäåíèÿ, óìî-
çàêëþ÷åíèÿ.

• Ó÷èòü:
� ïîëüçîâàòüñÿ ðàçëè÷íûìè

ìåòîäàìè ðåøåíèÿ ïðîáëåì-
íî-ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷;

� ïîíèìàòü æèçíåííûå ñèòóà-
öèè, ïðîèãðûâàòü èõ ïî ïîä-
ðàæàíèþ ñ çàìåíîé îäíèõ
îáúåêòîâ äðóãèìè;

� âûÿâëÿòü è ó÷èòûâàòü â
ñâîèõ äåéñòâèÿõ ñâîéñòâà
ïðåäìåòîâ, èñïîëüçîâàòü çà-
ìåíèòåëè âåùåé, ñòðîèòü è
èñïîëüçîâàòü íàãëÿäíûå
ïðîñòðàíñòâåííûå ìîäåëè.
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Îçíàêîìëåíèå ñ îêðóæàþùèì

Çàíÿòèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ
îêðóæàþùèì íàïðàâëåíû íà
ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé öåëîñò-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðåäìåò-
íîì ìèðå, ðàçâèòèå âíèìàíèÿ,
îáîãàùåíèå ÷óâñòâåííîãî îïû-
òà. Ó ðåáåíêà íàêàïëèâàþòñÿ
ýëåìåíòàðíûå ïîíÿòèÿ î íåæè-
âîé ïðèðîäå, æèâîòíîì è ðàñ-
òèòåëüíîì ìèðå, áûòîâûõ ÿâëå-
íèÿõ è íàçíà÷åíèè ïðåäìåòîâ
äîìàøíåãî îáèõîäà, íà÷èíàåò
àêòèâèçèðîâàòüñÿ ñâÿçíàÿ ðå÷ü.
Âàæíî íàó÷èòü äåòåé ñìîòðåòü
è âèäåòü, ñëóøàòü è ñëûøàòü,
îùóïûâàòü è îñÿçàòü, à çàòåì
îáîáùàòü âñå ýòî â ñëîâåñíûõ
âûñêàçûâàíèÿõ.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî òå-
ìàì «×àñòè òåëà», «Çèìà. Íî-
âûé ãîä», «Èãðóøêè», «Ñå-
ìüÿ», «Äîìàøíèå æèâîòíûå
(ìëåêîïèòàþùèå)», «Äîìàø-
íèå ïòèöû» (ñì. ïðèëîæåíèå 1).

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß
È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Óòî÷íÿòü è ðàñøèðÿòü çíà-
íèÿ äåòåé ïî óêàçàííûì
òåìàì.

• Ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðî-
âàòü ñëîâàðü ïî íèì, à äëÿ
ýòîãî ó÷èòü óçíàâàòü è íà-
çûâàòü:

� ÷àñòè ëèöà è òåëà (ãîëîâà,
ðóêè, íîãè, êîëåíè, ïàëü÷è-
êè, ãëàçà, ùåêè, óøè, íîñ,
âîëîñû, ðîò, çóáû, ÿçûê,
æèâîò, ñïèíà);

� ïîíÿòèå çèìà, âûäåëÿòü
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì

ýòîãî âðåìåíè ãîäà èç ðÿäà
äðóãèõ, îáúÿñíÿÿ ïðè÷èíó
âûáîðà (ñíåã, õîëîäíî);

� îáîáùàþùåå ïîíÿòèå èã-
ðóøêè è îòäåëüíûå èç íèõ
(ìÿ÷èê, âåäðî, ìèøêà, êóê-
ëà � ëÿëÿ, ïèðàìèäêà, ìà-
øèíêà);

� ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ ïî ôî-
òîãðàôèè, ñåáÿ â çåðêàëå,
ïîëîæèòåëüíî ýìîöèîíàëü-
íî îòêëèêàòüñÿ íà òàêóþ
ðàáîòó;

� äîìàøíèõ æèâîòíûõ, èñ-
ïîëüçóÿ çâóêîïîäðàæàíèÿ
(êîðîâà, ëîøàäü, ñîáàêà, êîø-
êà, êîçà, îâöà, ãóñü, óòêà, êó-
ðèöà, öûïëÿòà).

• Ôîðìèðîâàòü:
� àêòèâíóþ ïîçèöèþ ïî îòíî-

øåíèþ ê ïðåäìåòàì è ÿâ-
ëåíèÿì îêðóæàþùåãî ìèðà
(ðàññìàòðèâàíèå ïðåäìåòà ñ
ðàçíûõ ñòîðîí, äåéñòâèÿ ñ
íèì è ïð.);

� íà÷àëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
íåêîòîðîé ñèñòåìàòèçàöèè
íàêîïëåííûõ çíàíèé.

Ðàçâèòèå ðå÷è
è êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé

Ðàçâèòèå ðå÷è è êîììóíèêà-
òèâíûõ ñïîñîáíîñòåé � ãëàâ-
íûé ïîäðàçäåë ïðîãðàììû.

Ôîðìèðîâàíèå ðå÷è íà ïðî-
òÿæåíèè ïåðâûõ 3-õ ëåò æèç-
íè � íå ïðîñòîå êîëè÷åñòâåí-
íîå íàêîïëåíèå ñëîâàðÿ. Ýòî
ñëîæíåéøèé íåðâíî-ïñèõè÷åñ-
êèé ïðîöåññ, êîòîðûé ïðîèñ-
õîäèò â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ðåáåíêà ñ îêðóæàþùåé
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ñðåäîé è ïðè îáùåíèè ñî âçðîñ-
ëûì. Â ýòîò ïåðèîä îí ó÷èòñÿ
ñòðîèòü ïåðâûå ïðåäëîæåíèÿ,
îáîáùåíèÿ, íà÷èíàåò àêòèâíî
èñïîëüçîâàòü ðå÷åâûå ñðåäñòâà
äëÿ îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè. Ëþáûå çàäåðæ-
êà èëè íàðóøåíèå â ðàçâèòèÿ
ðå÷è îòðàæàþòñÿ íà ïîâåäå-
íèè, à òàêæå äåÿòåëüíîñòè ðå-
áåíêà. Ïîýòîìó äëÿ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ âòîðè÷íûõ îòêëîíåíèé
è ìàêñèìàëüíîé ðåàëèçàöèè
âîçðàñòíîãî ïîòåíöèàëà òàêèì
äåòÿì íåîáõîäèìà ñïåöèàëü-
íàÿ ïîìîùü.

Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðàáî-
òû áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿ-
åòñÿ ðàçâèòèþ íåâåðáàëüíûõ
ôîðì îáùåíèÿ: ôèêñàöèè
âçãëÿäà íà ëèöå âçðîñëîãî, ïî-
íèìàíèþ óêàçàòåëüíîãî è
ïðèãëàøàþùåãî æåñòîâ, âû-
ïîëíåíèþ æåñòîâîãî ðèòóàëà
ïðèâåòñòâèÿ è ïðîùàíèÿ.
Â äàëüíåéøåì, ïðè ñòàíîâëå-
íèè âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ ýòè
ôîðìû íå óòðà÷èâàþò ñâîåé
çíà÷èìîñòè è ïðîäîëæàþò ñî-
âåðøåíñòâîâàòüñÿ.

Íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ
ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ðå-
÷åâûõ íàâûêîâ äåòåé. Â ýòîì
âîçðàñòå ðå÷ü ñòàíîâèòñÿ ñðåä-
ñòâîì íå òîëüêî îáùåíèÿ, íî
è ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî
ìèðà. Ñèñòåìàòèçèðóåòñÿ è
îáîáùàåòñÿ ðå÷åâîé ìàòåðèàë,
ïðèîáðåòåííûé äåòüìè â äðó-
ãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, ðàñ-
øèðÿåòñÿ è óòî÷íÿåòñÿ ñëî-
âàðü, ðàçâèâàåòñÿ è àêòèâèçè-

ðóåòñÿ ñâÿçíàÿ ðå÷ü. Êðîìå
òîãî, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãî-
òîâêà ê êîððåêöèè çâóêîïðî-
èçíîøåíèÿ.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß
È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Ñîçäàâàòü ó äåòåé ïðåäïî-
ñûëêè ê ðàçâèòèþ ðå÷è è
ÿçûêîâûõ ñïîñîáíîñòåé.

• Ôîðìèðîâàòü:
� íåâåðáàëüíûå ôîðìû êîì-

ìóíèêàöèè (óìåíèå ôèêñè-
ðîâàòü âçãëÿä íà ëèöå ïàðò-
íåðà, ñìîòðåòü åìó â ãëàçà,
âûïîëíÿòü ïðåäìåòíî-èãðî-
âûå äåéñòâèÿ ñî âçðîñëûìè
è ñâåðñòíèêàìè, ïðîñòåé-
øèå ïîðó÷åíèÿ è ïðîñüáû);

� ïîòðåáíîñòü â ðå÷åâîì âûñêà-
çûâàíèè äëÿ îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè;

� ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî âñå
óâèäåííîå, èíòåðåñíîå, íîâîå
ìîæíî îòðàçèòü â ñîáñòâåí-
íîì ðå÷åâîì âûñêàçûâàíèè;

� óìåíèÿ âûñêàçûâàòü ñâîè ïî-
òðåáíîñòè âî ôðàçîâîé ðå÷è.

• Ó÷èòü:
� îáîáùàòü ïðàêòè÷åñêèé îïûò

â ñëîâåñíûõ âûñêàçûâàíèÿõ
(îòâå÷àòü íà ïðîñòåéøèå âîï-
ðîñû î ñåáå è áëèæàéøåì
îêðóæåíèè);

� âîñïðîèçâîäèòü çíàêîìûå
çâóêîïîäðàæàíèÿ, ëåïåò-
íûå ñëîâà è óñå÷åííûå ôðà-
çû íà îñíîâå ïîäðàæàíèÿ;

� èñïîëüçîâàòü â ðå÷è ïðî-
ñòûå ïî ñëîãîâîìó ñîñòàâó
ñëîâà;
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� íàçûâàòü çíàêîìûå ñâîéñòâà
è êà÷åñòâà ïðåäìåòîâ;

� èñïîëüçîâàòü â àêòèâíîé
ðå÷è ôðàçû èç äâóõ-òðåõ
ñëîâ.

• Ðàçó÷èâàòü ïîòåøêè, ñòèõè,
ïîãîâîðêè, ñ÷èòàëî÷êè (ïðè
íåâîçìîæíîñòè ïîëíîãî ðå-
÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ ïîëüçî-
âàòüñÿ ñïîñîáîì äîãîâàðèâà-
íèÿ).

• Ñòèìóëèðîâàòü àêòèâíóþ
ïîçèöèþ ðåáåíêà â ðåàëèçà-
öèè èìåþùèõñÿ ó íåãî ÿçû-
êîâûõ ñïîñîáíîñòåé.

Ðàçäåë 2
Ôîðìèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè

Äàííûé ðàçäåë âêëþ÷àåò â
ñåáÿ òðè ïîäðàçäåëà.

Ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ
ïðåäìåòíî-ìàíèïóëÿòèâíîé
è èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè

Ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ñëóæèò îñíîâîé äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ âñåõ äðóãèõ âèäîâ äåòñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè. Â íåé ðåáå-
íîê îñâàèâàåò ñîîòíîñÿùèå è
îðóäèéíûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå,
â ñâîþ î÷åðåäü, âåäóò ê ñòà-
íîâëåíèþ îðèåíòèðîâî÷íî-ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
ïîÿâëåíèþ ïðåäïîñûëîê ê
ðàçâèòèþ ðå÷è.

Âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ
äîøêîëüíèêîâ ÿâëÿåòñÿ èãðî-
âàÿ. Îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà
ðàçâèòèå ó äåòåé èíòåðåñà ê èã-
ðóøêàì è ïðåäìåòíî-èãðîâûì
äåéñòâèÿì, âîñïèòàíèå óìåíèÿ
èãðàòü ñî ñâåðñòíèêàìè. Èãðà
íå òîëüêî îòðàæàåò íàêëîííî-

ñòè è ñèëó äóøè ðåáåíêà, íî è
âëèÿåò íà ðàçâèòèå åãî ñïîñîá-
íîñòåé, à ñëåäîâàòåëüíî, è íà
áóäóùóþ ñóäüáó.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß
È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Ó÷èòü äåòåé:
� íàáëþäàòü çà ïðåäìåòíî-èã-

ðîâûìè äåéñòâèÿìè âçðîñëî-
ãî è âîñïðîèçâîäèòü èõ ïðè
åãî ïîääåðæêå;

� îáûãðûâàòü èãðóøêè;
� âîñïðîèçâîäèòü öåïî÷êó èã-

ðîâûõ äåéñòâèé, ââîäèòü â
íåå ýëåìåíòû ñþæåòíîé
èãðû;

� èãðàòü ðÿäîì, íå ìåøàÿ äðóã
äðóãó.

• Âîñïèòûâàòü:
� èíòåðåñ ê âûïîëíåíèþ ïðåä-

ìåòíî-èãðîâûõ äåéñòâèé ïî
ïîäðàæàíèþ è ïîêàçó âçðîñ-
ëûì;

� ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê
îáûãðûâàåìîìó ïðåäìåòó
èëè èãðóøêå.

Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè

Ïåðâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìèðå, âåùàõ è ÿâëåíèÿõ ïðè-
õîäÿò ê ðåáåíêó ÷åðåç äâèæå-
íèÿ åãî ãëàç, ÿçûêà, ðóê, ïå-
ðåìåùåíèå â ïðîñòðàíñòâå,
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ èãðóøêàìè.
Ïðè âûïîëíåíèè ïðåäìåòíûõ
äåéñòâèé ó ðåáåíêà óëó÷øàþò-
ñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèå âîçìîæíî-
ñòè ðóê, ñîãëàñîâàííîñòü è
ïëàíîâîñòü èõ äâèæåíèé, ðàç-
âèâàåòñÿ ìåëêàÿ ìîòîðèêà è
êîîðäèíàöèÿ. ×åì áîëåå ðàç-
íîîáðàçíàÿ èíôîðìàöèÿ ïîñòó-
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ïàåò â åãî ìîçã, òåì èíòåíñèâ-
íåå ïðîòåêàåò èíòåëëåêòóàëü-
íîå è ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß
È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Ó÷èòü äåòåé âûïîëíÿòü:
� äèôôåðåíöèðîâàííûå äâè-

æåíèÿ ïàëü÷èêàìè è êèñ-
òÿìè ðóê ïî ïðèìåðó è ñ ïî-
ìîùüþ âçðîñëîãî;

� ïàëü÷èêîâûå óïðàæíåíèÿ,
ñîïðîâîæäàåìûå ñëîâîì (ñòè-
õàìè), â ñîîòâåòñòâóþùåé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè;

� ïðàâèëüíî äåðæàòü êàðàí-
äàø, ôëîìàñòåð.

• Ïðîâîäèòü äåòÿì ìàññàæ.

Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòîâ
ïðîäóêòèâíûõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè

Ê ïðîäóêòèâíîé îòíîñÿòñÿ
èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
êîíñòðóèðîâàíèå è äð. Äàííûå
çàíÿòèÿ íàïðàâëåíû íà ôîðìè-
ðîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåä-
ïîñûëîê: èíòåðåñà ê îïðåäåëåí-
íîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè, ñïîñî-
áîâ îáñëåäîâàíèÿ ïðåäìåòîâ,
çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíîé êîîðäè-
íàöèè, ðó÷íîé ìîòîðèêè. Â ïðî-
öåññå ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå è
óòî÷íåíèå çíàíèé î ïðåäìåòàõ
è ÿâëåíèÿõ, èõ ñâîéñòâàõ è êà-
÷åñòâàõ, ôîðìå, öâåòå, âåëè÷è-
íå, ïîëîæåíèè â ïðîñòðàíñòâå.
Äëÿ îñâîåíèÿ åå òåõíèêè òðå-
áóåòñÿ ðàçâèòèå ñèëû, òî÷íîñ-
òè, òåìïà, ïëàâíîñòè, ðèòìè÷-
íîñòè ñïåöèàëüíûõ äâèæåíèé,
÷òî ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò â

äàëüíåéøåì îâëàäåíèå ðàçëè÷-
íûìè âèäàìè ó÷åáíîé è òðóäî-
âîé äåÿòåëüíîñòè. Êîëëåêòèâ-
íûå çàíÿòèÿ ñïîñîáñòâóþò ïðè-
îáðåòåíèþ íàâûêîâ îáùåíèÿ è
àäåêâàòíûõ ôîðì âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñ äðóãèìè äåòüìè. Ïðî-
äóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïî-
ñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ öåííûõ
êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ðåáåíêà: ñî-
çíàòåëüíîñòè, öåëåíàïðàâëåí-
íîñòè, íàñòîé÷èâîñòè, àêêóðàò-
íîñòè.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß
È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Âîñïèòûâàòü ó äåòåé èíòå-
ðåñ ê âûïîëíåíèþ èçîáðà-
æåíèé ðàçëè÷íûìè ñðåä-
ñòâàìè � ôëîìàñòåðàìè, êà-
ðàíäàøàìè, êðàñêàìè.

• Ó÷èòü:
� íàáëþäàòü çà äåéñòâèÿìè

âçðîñëîãî è ñâåðñòíèêà ïðè
ðèñîâàíèè;

� ñîîòíîñèòü ãðàôè÷åñêèå èçîá-
ðàæåíèÿ ñ ðåàëüíûìè îáúåê-
òàìè è ÿâëåíèÿìè;

� ïðîâîäèòü ïðÿìûå, âîëíè-
ñòûå, çàêðóãëåííûå è ïðå-
ðûâèñòûå ëèíèè.

• Çàêðåïëÿòü ïîëîæèòåëüíîå
ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå
ê ñàìîé äåÿòåëüíîñòè è åå
ðåçóëüòàòàì.

• Ôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå è èíòåðåñ ê
ïðîöåññó êîíñòðóèðîâàíèÿ,
èãðàì ñî ñòðîèòåëüíûì ìà-
òåðèàëîì.

• Çíàêîìèòü ñ ðàçëè÷íûì ìà-
òåðèàëîì äëÿ êîíñòðóèðî-
âàíèÿ, ïðèåìàìè åãî èñ-
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ïîëüçîâàíèÿ äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ïðîñòåéøèõ ïîñòðîåê.

• Îáó÷àòü äåëàòü ïðîñòåéøèå
ïîñòðîéêè ñîâìåñòíî ñî âçðîñ-
ëûì è ñàìîñòîÿòåëüíî, íàçû-
âàòü èõ, èãðàòü ñ íèìè, ïî
ïîäðàæàíèþ ïåäàãîãó, íà
ïîëó, íà ñòîëå.

Ðàçäåë 3
Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå

Îñíîâîïîëàãàþùèì ñîäåð-
æàíèåì ðàçäåëà ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå ñîòðóäíè÷åñòâà ðå-
áåíêà ñî âçðîñëûì è îáó÷åíèå
ñïîñîáàì óñâîåíèÿ ïðåäëàãàå-
ìîé èíôîðìàöèè.

Ñ ïîìîùüþ îáùåíèÿ óñâà-
èâàåòñÿ ñîöèàëüíûé îïûò. Ïî-
òðåáíîñòü â íåì îïðåäåëÿåò
ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ðåáåí-
êà. Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè ðàç-
âåðòûâàåòñÿ íà îñíîâå óâåëè-
÷èâàþùåéñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñ-
òè ðåáåíêà, ðàñøèðåíèè åãî
çíàêîìñòâà ñ îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòüþ.

Íà 3-ì ãîäó æèçíè ãëàâíîé
ôîðìîé îáùåíèÿ îñòàåòñÿ ñè-
òóàòèâíî-äåëîâàÿ. Èíèöèà-
òèâíûå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòà-
ìè, àäðåñîâàííûå âçðîñëîìó,
ïî-ïðåæíåìó ñëóæàò âàæíåé-
øèì ïîêàçàòåëÿì èíòåðåñà ê
ïðåäìåòàì è îáùåé àêòèâíîé
ïîçèöèè ðåáåíêà. Ïîëíîå îò-
ñóòñòâèå èíèöèàòèâû èëè åå
ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íåäîðàçâèòèè
ëè÷íîñòè è ìîòèâàöèîííîé
ñôåðû.

Ïîêàçàòåëÿìè óðîâíÿ îáùå-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâèòåëü-

íîñòü ê âîçäåéñòâèÿì âçðîñëî-
ãî, ðàçíîîáðàçèå è ãàðìîíè÷-
íîå èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ îá-
ùåíèÿ. Ïðè íîðìàëüíîì ðàç-
âèòèè ðåáåíîê ïîëüçóåòñÿ
âñåìè ãðóïïàìè ñðåäñòâ êîì-
ìóíèêàöèè � ýêñïðåññèâíî-
ìèìè÷åñêèìè, ïðåäìåòíî-äåé-
ñòâåííûìè è ðå÷åâûìè. Â ýòîì
âîçðàñòå ðåáåíîê íà÷èíàåò çà-
äàâàòü òûñÿ÷è âîïðîñîâ, ïðî-
ÿâëÿòü èíòåðåñ ê ðàññêàçàì è
êàðòèíêàì. Âûñëóøèâàÿ îòâå-
òû, îí òðåáóåò, ÷òîáû âçðîñëûé
âñåðüåç îòíîñèëñÿ ê íåìó êàê
ê ïàðòíåðó. Òàêîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî ïîëó÷èëî íàçâàíèå ïîçíà-
âàòåëüíîãî îáùåíèÿ. Ê êîíöó
3-ãî ãîäà ó íåêîòîðûõ äåòåé âîç-
íèêàåò ïîòðåáíîñòü âî âíåñè-
òóàòèâíî-ïîçíàâàòåëüíîì îáùå-
íèè.

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ðàçäå-
ëå óäåëåíî ôîðìèðîâàíèþ ó
ðåáåíêà ïðåäñòàâëåíèé î ñàìîì
ñåáå è âîñïèòàíèþ ýëåìåíòàð-
íûõ íàâûêîâ äëÿ âûñòðàèâà-
íèÿ àäåêâàòíîé ñèñòåìû ïîëî-
æèòåëüíûõ ëè÷íîñòíûõ îöå-
íîê è ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ
ê ñåáå. Ñîçíàíèå «ß», «ß ñàì»,
ïîÿâëåíèå ëè÷íûõ äåéñòâèé
ïðîäâèãàþò ðåáåíêà íà íîâûé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ è ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íà÷àëå ïåðåõîäíîãî
ïåðèîäà, èìåíóåìîãî êðèçè-
ñîì 3-õ ëåò. Ýòî îäèí èç íàè-
áîëåå òðóäíûõ ìîìåíòîâ â
æèçíè: ðàçðóøàåòñÿ ïðåæíÿÿ
è ñêëàäûâàåòñÿ íîâàÿ ñèñòå-
ìà ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé,
îòäåëÿþùàÿ ðåáåíêà îò âçðîñ-
ëûõ. Èçìåíåíèå åãî ïîçèöèè,
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âîçðîñøàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
è àêòèâíîñòü òðåáóåò îò áëèç-
êèõ ñâîåâðåìåííîé ïåðåñòðîé-
êè. Åñëè æå íîâûå îòíîøåíèÿ
íå ñêëàäûâàþòñÿ, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü ðåáåíêà ïîñòîÿííî
îãðàíè÷èâàåòñÿ, òî â ñèñòåìå
«ðåáåíîê � âçðîñëûé» âîçíè-
êàþò ñîáñòâåííî êðèçèñíûå
ÿâëåíèÿ (ñî ñâåðñòíèêàìè ýòî-
ãî íå ïðîèñõîäèò).

Òàêèì îáðàçîì, óñâîåíèå
äåòüìè îáùåñòâåííîãî îïûòà è
ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ïðîèñõî-
äèò íå ïóòåì ïàññèâíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ îêðóæàþùåé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, à â ïðîöåññå àê-
òèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî
âçðîñëûì. Äàííûå ñóáüåêò-
ñóáúåêòíûå îòíîøåíèÿ âûñòó-
ïàþò îñíîâíûì ñðåäñòâîì è
óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ðå÷åâîé äå-
ÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ïîñêîëü-
êó ïîñëåäíÿÿ âîçìîæíà ëèøü
íà îïðåäåëåííîì óðîâíå ñèòó-
àòèâíîãî è âíåñèòóàòèâíîãî
åãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ôîð-
ìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà
èãðàåò ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè
ñî ñâåðñòíèêàìè. Ìåæäó 3-ëåò-
íèìè äåòüìè ìîãóò âîçíèêàòü
ñàìûå ðàçíûå ôîðìû âçàèìî-
îòíîøåíèé, â îñíîâíîì îñíî-
âàííûå íà äåéñòâèÿõ ñ ïðåä-
ìåòàìè, èãðóøêàìè. Ïîýòîìó
î÷åíü âàæíî, ÷òîáû îíè ïðè-
îáðåòàëè ïîëîæèòåëüíûé îïûò
ñîòðóäíè÷åñòâà, âçàèìîïîíè-
ìàíèÿ. Ïîñòåïåííî èõ äåé-
ñòâèÿ ïðèîáðåòàþò ñîâìåñòíûé
âçàèìîçàâèñèìûé õàðàêòåð.

Ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëû-
ìè è ñî ñâåðñòíèêàìè ìîæåò
îáåñïå÷èòü ïîçèòèâíóþ äèíà-
ìèêó äåòåé äàííîé êàòåãîðèè,
à òàêæå ïîçâîëèò ïðåäóïðå-
äèòü ïîÿâëåíèå íàðóøåíèé
âòîðè÷íîãî ïîðÿäêà, îñëîæíÿ-
þùèõ ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå è
çàòðóäíÿþùèõ ñîöèàëüíóþ
àäàïòàöèþ.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÎÁÓ×ÅÍÈß

È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

• Ôîðìèðîâàòü ó äåòåé:
� èíòåðåñ ê ýìîöèîíàëüíî-äå-

ëîâîìó è ëè÷íîñòíîìó êîí-
òàêòó ñî âçðîñëûì, ïîòðåá-
íîñòü â íåì è ãîòîâíîñòü ïðè-
íÿòü ïîìîùü;

� àäåêâàòíîå ïîâåäåíèå â êîí-
êðåòíîé ñèòóàöèè (ñàäèòü-
ñÿ íà ñòóëü÷èê, ñèäåòü íà
çàíÿòèè è ò.ä.).

• Îáó÷àòü:
� ïåðâè÷íûì ñïîñîáàì óñâîå-

íèÿ îáùåñòâåííîãî îïûòà
(ñîâìåñòíûå äåéñòâèÿ ñî
âçðîñëûì â ïðåäìåòíîé è èã-
ðîâîé ñèòóàöèè, ïîäðàæàíèå
åãî äåéñòâèÿì);

� ïîëîæèòåëüíî ðåàãèðîâàòü
íà ñâåðñòíèêîâ, íàõîäèòü-
ñÿ ðÿäîì, íå ïðè÷èíÿÿ äðóã
äðóãó âðåäà è íå ñîçäàâàÿ
äèñêîìôîðòà;

� èñïîëüçîâàòü ðå÷åâûå ñðåä-
ñòâà â ñèòóàöèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñî âçðîñëûì èëè ñâåð-
ñòíèêàìè, âûðàæàòü ñëîâîì
ñâîè îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè è
æåëàíèÿ;
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� âûïîëíÿòü ýëåìåíòàð-
íóþ ðå÷åâóþ èíñòðóêöèþ, ðåã-
ëàìåíòèðóþùóþ êàêîå-ëèáî
äåéñòâèå â îïðåäåëåííîé ñè-
òóàöèè (íàïðèìåð, ïðîèçâåñ-
òè òðè-÷åòûðå äåéñòâèÿ ñ èã-
ðóøêàìè).
• Âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê èã-

ðóøêàì, ïðåäìåòàì è àäåê-
âàòíûì ñïîñîáàì äåéñòâèÿ
ñ íèìè.

Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû
ïî ïðîãðàììå

Îòïðàâíîé òî÷êîé êîððåêöè-
îííîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ
êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ïå-
äèàòðà, âîñïèòàòåëÿ, ïñèõîëî-
ãà, ëîãîïåäà, äåôåêòîëîãà, ðåô-
ëåêñîòåðàïåâòà. Ýòî ñëóæèò
áàçèñîì äëÿ îðãàíèçàöèè êî-
ìàíäíîé ðàáîòû ýòèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ. Áëàãîäàðÿ åå ïðååì-
ñòâåííîñòè ñíèæàåòñÿ òÿæåñòü
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ðå-
áåíêà ïóòåì âûñâîáîæäåíèÿ
èìåþùèõñÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ
ðåñóðñîâ è äðóãèõ ñîõðàííûõ
ôóíêöèé.

I ýòàï � ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâàíèå

Ýòàï ðàññ÷èòàí íà 1 íåäå-
ëþ (ñì. ïðèëîæåíèå 2).

Çàäà÷è
• Èçó÷åíèå àíàìíåñòè÷åñêèõ

äàííûõ.
• Îáñëåäîâàíèå ïñèõè÷åñêîãî

è ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ðå-
áåíêà.

• Âûÿâëåíèå ýòèîëîãèè ðå÷å-
âûõ íàðóøåíèé è íàðóøå-
íèé ðàçâèòèÿ.
Ïðè îáñëåäîâàíèè èñïîëü-

çóþòñÿ ìåòîäû ýëåêòðîïóíê-
òóðíîé äèàãíîñòèêè, êîíñóëü-
òàöèè óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ è
ò.ä.

II ýòàï � ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
äèàãíîñòèêà

Ýòàï ðàññ÷èòàí íà 2 íåäå-
ëè (ñì. ïðèëîæåíèå 2).

Çàäà÷è
• Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ñî-

öèàëüíîé êîììóíèêàöèè
ðåáåíêà.

• Ëîãîïåäè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå (ñì. ïðèëîæåíèå 3).

• Äåôåêòîëîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå.

• Ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäî-
âàíèå.

• Ïîñòðîåíèå êîíöåïöèè àáè-
ëèòàöèè ðåáåíêà.
Â îñíîâå äèàãíîñòè÷åñêîé

ðàáîòû ëîãîïåäîâ è äåôåêòîëî-
ãîâ ëåæèò ìåòîäèêà Å.À. Ñòðå-
áåëåâîé, à òàêæå ìåòîäèêè,
ñîçäàííûå ñïåöèàëèñòàìè ëà-
áîðàòîðèè ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêîâ Ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÐÀÎ.
Íåìàëîâàæíûì ïðè ðåøåíèè
ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ÿâëÿåò-
ñÿ ïîèñê ñèëüíûõ ñòîðîí, íà
áàçå êîòîðûõ ìîæíî âûñòðî-
èòü êîíöåïöèþ àáèëèòàöèè
ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.

III ýòàï � ðàçðàáîòêà
îáðàçîâàòåëüíîãî ìàðøðóòà

Ýòàï ðàññ÷èòàí íà 1 íåäå-
ëþ.

Çàäà÷è
• Ñîçäàíèå ïåðñïåêòèâíîãî

ïëàíà âîñïèòàòåëüíîãî áëî-
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êà äëÿ àäàïòàöèè äåòåé ê
íîâûì óñëîâèÿì.

• Ðàçðàáîòêà ïåðñïåêòèâíîãî
ïëàíà êîððåêöèîííîãî áëî-
êà ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé êàæäîãî
ðåáåíêà.

IV ýòàï � êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ
ðàáîòà

Ýòàï ðàññ÷èòàí íà 27 íå-
äåëü.

Çàäà÷è
• Ôîðìèðîâàíèå ñåíñîðíûõ

íàâûêîâ.
• Ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ïðî-

öåññîâ (âíèìàíèÿ, ïàìÿòè,
ìûøëåíèÿ).

• Ðàçâèòèå ðå÷è è êîììóíè-
êàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé.

• Ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ èã-
ðîâîé äåÿòåëüíîñòè.

• Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè.
• Ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòîâ

ïðîäóêòèâíûõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè.

• Ðàçâèòèå ñîöèàëüíûõ íà-
âûêîâ.
Îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ïðè

ðåøåíèè äàííûõ çàäà÷ ñòàëè:
� ïîëîæåíèå Ë.Ñ. Âûãîò-

ñêîãî î âåäóùåé ðîëè îáó÷å-
íèÿ â ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè.
Îáó÷åíèå íå äîñòèãíåò ïîëî-
æèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, åñëè
íå áóäåò îïèðàòüñÿ íà äåÿòåëü-
íîñòü ñàìîãî ðåáåíêà, ïîýòî-
ìó ãëàâíîå ìåñòî â ïðîãðàì-
ìå çàíèìàþò ïðàêòè÷åñêèå
çàäàíèÿ;

� ñèñòåìíûé ïîäõîä ê ðå-
øåíèþ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷;

� êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê
ðàáîòå, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ
ôîðìèðîâàíèå âñåõ ñòîðîí
ëè÷íîñòè ðåáåíêà (ïñèõè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ, ðå÷è, ìîòîð-
íûõ ôóíêöèé, ýìîöèîíàëüíî-
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ è
ïð.).

Ìàêñèìàëüíîå èñïîëüçîâà-
íèå ñîõðàííûõ ôóíêöèé ñëó-
æèò îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ
ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèîííîé ðà-
áîòû. Ðàçâèâàÿ èõ îñîáûìè ìå-
òîäàìè, êàê áû ãèïåðòðîôèðóÿ
è ïðèñïîñîáëÿÿ ê âûïîëíåíèþ
êà÷åñòâåííî íîâûõ äåéñòâèé,
ìîæíî äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíûõ
óñïåõîâ â âîññòàíîâëåíèè îñ-
ëàáëåííûõ èëè óòðà÷åííûõ
ôóíêöèé.

Îáÿçàòåëüíûå óñëîâèÿ îðãà-
íèçàöèè êîððåêöèîííîé ðàáîòû:

� äîáðîâîëüíîå ó÷àñòèå â
íåé ñåìüè;

� ïðîâåäåíèå çàíÿòèé â ñïå-
öèàëüíî îáîðóäîâàííîì ïðî-
ñòðàíñòâå (ïîäîáðàííûå ðàçâè-
âàþùèå è áåçîïàñíûå èãðóø-
êè, ìàòåðèàëû);

� ñîçäàíèå íóæíîé (ñåìåé-
íîé) îáñòàíîâêè äëÿ ñâîáîäíî-
ãî ñàìîâûðàæåíèÿ äåòåé, ïðè-
äàíèÿ èì óâåðåííîñòè â ñâîèõ
ñèëàõ;

� îáîãàùåíèå ñâÿçåé è îá-
ùåíèÿ ðåáåíêà ñ áëèçêèìè,
äðóçüÿìè è äð.;

� ðåãóëÿðíîñòü çàíÿòèé.
Ðîäèòåëè ÿâëÿþòñÿ íåïî-

ñðåäñòâåííûìè ó÷àñòíèêàìè
êîððåêöèîííîé ðàáîòû. Îíè
ïîëó÷àþò îáðàçöû âçàèìîäåé-
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ñòâèÿ ñ ðåáåíêîì, ó÷àòñÿ ïî-
íèìàòü îñîáåííîñòè åãî ïîâå-
äåíèÿ, îâëàäåâàþò ìåòîäè÷åñ-
êèìè ïðèåìàìè ôîðìèðîâà-
íèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ óìåíèé è
íàâûêîâ, ðåàëüíîé îöåíêè
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è åãî
âîçìîæíîñòåé.

V ýòàï � ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
òåñòèðîâàíèå

Ýòàï ðàññ÷èòàí íà 1 íåäå-
ëþ.

Çàäà÷è
• Ëîãîïåäè÷åñêîå òåñòèðîâà-

íèå.
• Äåôåêòîëîãè÷åñêîå òåñòèðî-

âàíèå.
• Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðî-

âàíèå.

VI ýòàï � èòîãîâûé

Ýòàï çàêëþ÷àåòñÿ â ñîïðî-
âîæäåíèè ðåáåíêà.

Ïðèëîæåíèÿ

Ïðèëîæåíèå 1

Ëåêñèêî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå

Ïåðåä íà÷àëîì îáó÷åíèÿ
ïðîâîäèòñÿ ñîáðàíèå è äèàã-
íîñòèêà (ñ 15 ïî 30 ñåíòÿáðÿ).

Ñì. òàáëèöó.

Ïðèëîæåíèå 2

Ïðîòîêîë îáñëåäîâàíèÿ

Äàòà îáñëåäîâàíèÿ _______
Äàííûå î ðåáåíêå
1. ÔÈÎ _________________
2. ×èñëî, ìåñÿö, ãîä ðîæ-

äåíèÿ _____________________

3. Äîìàøíèé àäðåñ _______
4. Îòêóäà ïðèáûë (èç ñåìüè,

äåòñàäà) ___________________
5. ÔÈÎ ðîäèòåëåé, èõ âîç-

ðàñò, îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèÿ
Ìàòü ___________________
Îòåö ____________________

Äàííûå ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ

1. Íàñëåäñòâåííîñòü è âðåä-
íûå ïðèâû÷êè ðîäèòåëåé ___

2. Àêóøåðñêèé àíàìíåç (îò
êàêîé áåðåìåííîñòè ðåáåíîê,
âîçðàñò ìàòåðè ïðè åãî ðîæ-
äåíèè, ïðîòåêàíèå áåðåìåííî-
ñòè, ðîäîâ, ñðàçó ëè çàêðè÷àë,
äîíîøåí ëè, âåñ) __________

3. Ïåðåíåñåííûå ðåáåíêîì
çàáîëåâàíèÿ â âîçðàñòå äî 3-õ
ëåò _______________________

4. Ðàçâèòèå îñíîâíûõ ñòà-
òèñòè÷åñêèõ ôóíêöèé (ñ êàêî-
ãî âðåìåíè äåðæèò ãîëîâó,
ñèäèò, õîäèò, ïðîèçíîñèò ïåð-
âûå ñëîâà, ôðàçû) __________

Äàííûå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî è ëîãîïåäè÷åñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ

1. Êîììóíèêàáåëüíîñòü (îò-
ñóòñòâèå çðèòåëüíîãî, ýìîöè-
îíàëüíîãî êîíòàêòà, èíòåðåñà
ê îáùåíèþ ñî âçðîñëûìè è
äåòüìè, íåãàòèâèçì, çàñòåí÷è-
âîñòü) ____________________

2. Ïñèõîìîòîðíîå ðàçâèòèå
(îáùàÿ äâèãàòåëüíàÿ çàòîðìî-
æåííîñòü/ðàñòîðìîæåííîñòü,
èìïóëüñèâíîñòü, îáùàÿ íåëîâ-
êîñòü, íàðóøåíèÿ ìåëêîé ìî-
òîðèêè) ____________________

3. Âûïîëíåíèå ïðîñòûõ
èíñòðóêöèé (íà, äàé, èäè)
___________________________

 

Ñðîê Òå

2 íå-
äåëè 

Àäàïò
îííûé

ðèîä:
êîìñò
Öåíòð

2 íå-
äåëè 

Âåëè÷

2 íå-
äåëè 

Öâåò 

2 íå-
äåëè 

Ôîðì

2 íå-
äåëè 

×àñòè

2 íå-
äåëè 

(äî 
7 ÿí-
âàðÿ) 

Çèìà.
âûé ã

4 íå-
äåëè 

Èãðóø

4 íå-
äåëè 

Ñåìüÿ

4 íå-
äåëè 

Äîìàø

æèâîò
(ìëåê
òàþù

4 íå-
äåëè 

Äîìàø
ïòèöû

ñ 1 ïî 
15 ìàÿ 

Çàêðåï
ìàòåð
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Ñëîâàðü 

Ñðîê Òåìà ïðåäìåòíûé, ïðè-

çíàêîâ 
ãëàãîëüíûé 

Ñèòóàòèâíûå 

çâóêîïîäðàæà-

íèÿ 

2 íå-
äåëè 

Àäàïòàöè-
îííûé ïå-

ðèîä: çíà-
êîìñòâî ñ 
Öåíòðîì 

  Ãîëîñîâûå, ïàí-
òîìèìè÷åñêèå 

ðåàêöèè (ïðèâåò-
ñòâèå, ïðîùàíèå) 

2 íå-
äåëè 

Âåëè÷èíà Áîëüøîé, ìàëåíü-
êèé 

Àêòèâíûé: 

íà, äàé, èäè 
Àõ, óõ, îõ, îé, àé, 

ýé, àì-àì, áàõ, 
áóõ, áàì, áóì 

2 íå-
äåëè 

Öâåò Áåëûé, ÷åðíûé, 
êðàñíûé, æåëòûé, 
çåëåíûé, ñèíèé 

Ïàññèâíûé: 

âîçüìè, ïîëî-
æè, ïîêàæè, 

ïîäíèìè, îïóñ-
òè, ïðèíåñè 

 

2 íå-
äåëè 

Ôîðìà Êðóã (øàðèê, ìÿ-

÷èê), êâàäðàò (êó-
áèê, êèðïè÷èê) 

  

2 íå-
äåëè 

×àñòè òåëà Ãîëîâà, ðóêè, íîãè, 
êîëåíè, ïàëü÷èêè, 
ãëàçà, ùåêè, óøè, íîñ, 
âîëîñû, ðîò, çóáû, 
ÿçûê, æèâîò, ñïèíà 

  

2 íå-
äåëè 

(äî 
7 ÿí-
âàðÿ) 

Çèìà. Íî-
âûé ãîä 

Ñíåã, õîëîäíî, 
åëî÷êà, øàðèê, 

îãîíüêè, Äåä Ìî-
ðîç, Ñíåãóðî÷êà 

Àêòèâíûé: 

èäåò, ñèäèò, 

ñòîèò, óïàë, 
óïàëà 

 

4 íå-
äåëè 

Èãðóøêè Ìÿ÷èê, âåäðî, ìèø-
êà, êóêëà (ëÿëÿ), ïè-
ðàìèäêà, ìàøèíêà 

 Áè-áè, æó-æó 

4 íå-
äåëè 

Ñåìüÿ Ìàìà, ïàïà, òåòÿ, 
äÿäÿ, áàáà (áàáóø-
êà), äåäà (äåäóøêà)  

  

4 íå-
äåëè 

Äîìàøíèå 

æèâîòíûå 
(ìëåêîïè-
òàþùèå) 

Êîðîâà, ëîøàäü, 

ñîáàêà, êîøêà, êîçà, 
îâöà 

 Ìó-ó, ìÿó, ãàâ, 
è-ãî-ãî, áå-å, ìå-å 

4 íå-
äåëè 

Äîìàøíèå 
ïòèöû 

Ãóñü, óòêà, êóðèöà, 
öûïëÿòà 

 Ãà-ãà-ãà, óòè-óòè, 
êî-êî-êî, ïè-ïè 

ñ 1 ïî 
15 ìàÿ 

Çàêðåïëåíèå 
ìàòåðèàëà 
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4. Ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ çà-
äàíèÿ (ñàìîñòîÿòåëüíî, ïðè
ïîìîùè âçðîñëîãî, ïîñëå îáó-
÷åíèÿ) ____________________

5. Âíèìàíèå ____________
6. Çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå

(óçíàâàíèå ïðåäìåòîâ íà êàð-
òèíêå, öâåòà, ôîðìû, âîñïðè-
ÿòèå ñþæåòíîãî èçîáðàæåíèÿ)
___________________________

7. Ïîíèìàíèå îáðàùåííîé
ðå÷è ______________________

8. Îáùåå çâó÷àíèå ðå÷è è
ãîëîñà ____________________

9. Ñôîðìèðîâàííîñòü ïðî-
èçâîëüíûõ äâèæåíèé â ìèìè-
÷åñêîé ìóñêóëàòóðå (óìåíèå
íàõìóðèòü áðîâè, íàäóòü
ùåêè) _____________________

10. Ñòðîåíèå àðòèêóëÿöèîí-
íîãî àïïàðàòà _____________

11. Àêòèâíàÿ ðå÷ü.
À. Çâóêîïðîèçíîøåíèå ___
Á. Ñëîâàðü, ñëîãîâàÿ ñòðóê-

òóðà ñëîâà _________________
Â. Ôðàçà ________________

12. Ýëåìåíòàðíûå ìàòåìàòè-
÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ _______

13. Îñîáåííîñòè èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè _________________

14. Îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè
___________________________

15. Íàâûêè ñàìîîáñëóæèâà-
íèÿ _______________________

Çàêëþ÷åíèå ïñèõîëîãî-ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíñè-
ëèóìà _____________________

Ðåêîìåíäàöèÿ ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîí-
ñèëèóìà __________________

Ïðåäñåäàòåëü êîíñèëèóìà
___________________________

Âðà÷-ïåäèàòð ____________

Ïåäàãîã-ïñèõîëîã ________
Ó÷èòåëü-äåôåêòîëîã ______
Ó÷èòåëü-ëîãîïåä _________
Âîñïèòàòåëü _____________

Ïðèëîæåíèå 3
Ëîãîïåäè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
íà äîøêîëüíèêà

ÔÈÎ ___________________
Äàòà ðîæäåíèÿ __________
Àäðåñ ___________________
Ðàíåå ðå÷åâîå ðàçâèòèå (ëå-

ïåò, ãóëåíèå, ñëîâî, ôðàçà).
Êîãäà îáðàòèëèñü çà ïîìî-

ùüþ ê ñïåöèàëèñòó?
1. Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ àð-

òèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà.
2. Ôîíåòèêà (çâóêîïðîèçíî-

øåíèå íà ìîìåíò îáñëåäîâà-
íèÿ, íàä êàêèìè çâóêàìè ðà-
áîòàëè � ïîñòàíîâêà, àâòîìà-
òèçàöèÿ).

3. Îáùåå çâó÷àíèå ðå÷è (âû-
ñîòà, òåìï, ïëàâíîñòü, ãîëîñ,
äûõàíèå, èíòîíèðîâàííîñòü;
îñîáåííîñòè, ñâÿçàííûå ñ çà-
èêàíèåì).

4. Ôîíåìàòè÷åñêèé ñëóõ,
íàâûêè ôîíåìàòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà è ñèíòåçà.

5. Ñëîãîâàÿ ñòðóêòóðà ñëî-
âà.

6. Ñëîâàðíûé çàïàñ:
� îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà;
� êîëè÷åñòâî ñëîâ;
� èñïîëüçîâàíèå ñëîâ â

ðàñøèðåííîì èëè ñóæåííîì
çíà÷åíèè;

� ñîîòíîøåíèå àêòèâíîãî
è ïàññèâíîãî ñëîâàðåé;

� ïðåèìóùåñòâåííîå óïîò-
ðåáëåíèå ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé
ðå÷è;
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� èíûå îñîáåííîñòè.
7. Ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé

ðå÷è:
� ñëîâîèçìåíåíèÿ;
� ñëîâîîáðàçîâàíèÿ;
� ñèíòàêñèñ (òèïû ïîñòðî-

åíèÿ ïðåäëîæåíèÿ è îñîáåí-
íîñòè íàðóøåíèÿ èõ ñòðîå-
íèÿ);

� ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòíî-
ìó óðîâíþ.

8. Ñâÿçíàÿ ðå÷ü:
� îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà;
� êà÷åñòâî ðàññêàçà (óðîâ-

íè íàãëÿäíîñòè, ñâÿçíîñòè,
íåîáõîäèìîé ïîìîùè, òèïû
èñïîëüçóåìûõ ïðåäëîæåíèé).

9. Íà÷àëüíûå íàâûêè ÷òå-
íèÿ è ïèñüìà (òîëüêî äëÿ ÷è-
òàþùèõ è ïèøóùèõ).

Çàêëþ÷åíèå _____________
Äàòà ____________________
Ó÷èòåëü-ëîãîïåä _________
Äèðåêòîð _______________

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Áîíäàðåíêî À.Ê. Äèäàêòè÷åñêèå
èãðû â äåòñêîì ñàäó. Ì., 1991.

Ãåðáîâà Â.Â. Çàíÿòèÿ ïî ðàçâè-
òèþ ðå÷è âî âòîðîé ìëàäøåé ãðóï-
ïå äåòñêîãî ñàäà. Ì., 1989.

Ãåðáîâà Â.Â., Ìàêñàêîâ À.È.
Çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è â ïåð-
âîé ìëàäøåé ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà.
Ì., 1986.

Äàíèëèíà Ò.À., Çåäãåíèäçå Â.ß.,
Ñòåïèíà Í.Ì. Â ìèðå äåòñêèõ ýìî-
öèé. Ì., 2004.

Äèäàêòè÷åñêèå èãðû è çàíÿòèÿ
ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà / Ïîä
ðåä. Ñ.Ë. Íîâîñåëîâîé. Ì., 1985.

Æóêîâà Í.Ñ., Ìàñòþêîâà Å.Ì.,
Ôèëè÷åâà Ò.Á. Ëîãîïåäèÿ. Åêàòå-
ðèíáóðã, 1998.

Çâîðûãèíà Å.Â. Ïåðâûå ñþæåò-
íûå èãðû ìàëûøåé. Ì., 1988.

Èãðû è çàíÿòèÿ ñ äåòüìè ðàííå-
ãî âîçðàñòà, èìåþùèìè îòêëîíåíèÿ
â ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè / Ïîä
ðåä. Å.À. Ñòðåáåëåâîé, Ã.À. Ìèøè-
íîé. Ì., 2002.

Êîâàëåö È.Â. Àçáóêà ýìîöèé:
Ïðàêòè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ðàáîòû
ñ äåòüìè, èìåþùèìè îòêëîíåíèÿ
â ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè è
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå. Ì., 2003.

Êóïðèÿíîâà Í.Á., Ôåäîñååâà Ò.Í.
Èãðû è çàíÿòèÿ ñ äåòüìè äî òðåõ ëåò.
Ë., 1974.

Êóðäâàíîâñêàÿ Í.Â., Âàíþêî-
âà Ë.Ñ. Ôîðìèðîâàíèå ñëîãîâîé
ñòðóêòóðû ðå÷è ó äåòåé ñ òÿæå-
ëûìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è. Ìóð-
ìàíñê, 2004.

Ìèíàåâà Â.Ì. Ðàçâèòèå ýìî-
öèé äîøêîëüíèêîâ: çàíÿòèÿ, èãðû.
Ì., 1999.

Íèùåâà Í.Â. Ñèñòåìà êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû â ëîãîïåäè÷åñêîé
ãðóïïå äëÿ äåòåé ñ ÎÍÐ. ÑÏá., 2001.

Îâ÷àðîâà Ð.Â. Òåõíîëîãèè ïðàê-
òè÷åñêîãî ïñèõîëîãà îáðàçîâàíèÿ.
Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2001.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü ïðè
íàðóøåíèÿõ ðàííåãî ýìîöèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ / Ñîñò. Å.Ð. Áàåí-
ñêàÿ, Ì.Ì. Ëèáëèíã. Ì., 2001.

Ñòðåáåëåâà Å.À., Ìèøèíà Ã.À.
Èãðû è çàíÿòèÿ ñ äåòüìè ðàííåãî
âîçðàñòà, èìåþùèìè îòêëîíåíèÿ â
ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè. Ì.,
2002.

Óðóíòàåâà Ã.À., Àôîíüêèíà
Þ.À. Êàê ÿ ðàñòó. Ì., 1996.

Öâûíòàðíûé Â.Â. Èãðàåì ïàëü-
÷èêàìè è ðàçâèâàåì ðå÷ü. ÑÏá., 1996.

Øèïèöèíà Ë.Ì.,  Çàùèðèí-
ñêàÿ Î.Â. è äð. Àçáóêà îáùåíèÿ.
ÑÏá., 2002.

ßêîâëåâà Í. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîìîùü äîøêîëüíèêó. ÑÏá., 2002.
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Ãëàâíàÿ, êîììóíèêàòèâ-
íàÿ, ôóíêöèÿ ñâÿçíîé ðå÷è
îñóùåñòâëÿåòñÿ â äâóõ îñíîâ-
íûõ ôîðìàõ � äèàëîãå è ìî-
íîëîãå. Ó äåòåé ñ ÎÍÐ ïðî-
öåññ îâëàäåíèÿ èìè çàòðóäíåí
â ñâÿçè ñ îãðàíè÷åííûì ñëî-
âàðíûì çàïàñîì è îòñòàâàíè-
åì â óñâîåíèè ãðàììàòè÷åñêî-
ãî ñòðîÿ ðå÷è [10]. Ìåòîäè÷åñ-
êèå àñïåêòû ëîãîïåäè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ
íà ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è ó
äîøêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ, ïîäðîá-
íî îñâåùàþòñÿ â ðàáîòàõ ìíî-
ãèõ àâòîðîâ, ïðåäñòàâëåííûõ
â ñïèñêå èñïîëüçîâàííîé è ðå-
êîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû.

Äàííàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè,
ïîñåùàþùèìè ëîãîïåäè÷åñ-
êèå ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà,
îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê íà ñïåöè-
àëüíûõ êîððåêöèîííûõ çàíÿ-
òèÿõ, òàê è â ïðîöåññå ðàçíî-
îáðàçíîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïðè ïðîâåäåíèè
èãð, â õîäå ìíîãèõ ðåæèìíûõ
ìîìåíòîâ. Îñíîâíûìè ïðè-
åìàì îáó÷åíèÿ äåòåé ñ ÎÍÐ
ðàçíûì âèäàì ìîíîëîãà ìîæ-
íî íàçâàòü:

� ñîâìåñòíîå ðàññêàçûâà-
íèå;

� ïðåäîñòàâëåíèå îáðàçöà
èëè ïëàíà ðàññêàçà;

� ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà
ïî ÷àñòÿì;

� êîëëåêòèâíîå ñîñòàâëå-
íèå ðàññêàçà;

� ìîäåëèðîâàíèå òåêñòà
è äð.

Â ðàáîòå ïî ðàçâèòèþ
ñâÿçíîé ðå÷è ó÷èòûâàþòñÿ
îáùåäèäàêòè÷åñêèå ïðèíöè-
ïû îáó÷åíèÿ è ïðèíöèïû
ëîãîïåäè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Äàííûå ñïåöèàëüíîé
ëèòåðàòóðû è ïðàêòè÷åñêèé
îïûò ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè
îòáîðå ïðèåìîâ, çàäàíèé è
ìàòåðèàëà âàæíî ó÷èòûâàòü
ðå÷åâûå âîçìîæíîñòè êàæäî-
ãî ðåáåíêà ñ ÎÍÐ.

Ñåðèè ïðåäëàãàåìûõ â ñòà-
òüå è àïðîáèðîâàííûõ â òå-
÷åíèå ìíîãèõ ëåò çàäàíèé ïî-
äîáðàíû íàìè â ñîîòâåòñòâèè
ñ èçó÷àåìûìè íà çàíÿòèÿõ
ëåêñè÷åñêèìè òåìàìè. Îíè
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ äåòåé 5�
6 ëåò ñ ÎÍÐ. Ïðèåìû, èñïîëü-
çóåìûå ó÷èòåëåì-ëîãîïåäîì,
ìîãóò âàðüèðîâàòüñÿ â çàâè-

Èñïîëüçîâàíèå äèôôåðåíöèðîâàííûõ
çàäàíèé ïðè îáó÷åíèè ìîíîëîãó äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñ íåäîðàçâèòèåì ðå÷è
ÊÓÄÈÍÎÂÀ Ì.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 2, ã. Ðåóòîâ, Ìîñêîâñêàÿ îáë.
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ñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé
êîíêðåòíîãî ðåáåíêà. Íàïðè-
ìåð, íà çàíÿòèè ïî òåìå
«Çèìà» îäíèì äåòÿì ïðåäëà-
ãàåòñÿ ïåðåñêàçàòü òåêñò ñ
îïîðîé íà ñþæåòíóþ êàðòèí-
êó, à äðóãèì � áåç íåå.

Òåêñòîâîé ìàòåðèàë îòî-
áðàí â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëå-
äóþùèìè îñíîâíûìè òðåáî-
âàíèÿìè:

� îáúåì òåêñòîâ óâåëè÷è-
âàåòñÿ ïî ìåðå âîçðàñòàíèÿ
ðå÷åâûõ âîçìîæíîñòåé äåòåé;

� îïèñûâàåìûå â íèõ ýïè-
çîäû áëèçêè äåòÿì ïî ñìûñ-
ëó è ñîäåðæàíèþ;

� ñþæåòíàÿ ëèíèÿ âûñòðî-
åíà â ÿñíîé ëîãè÷åñêîé ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè.

Åñëè â òåêñòå âñòðå÷àþò-
ñÿ íåçíàêîìûå äåòÿì ñëîâà,
ïåäàãîãó íåîáõîäèìî ïðîâå-
ñòè ñëîâàðíóþ ðàáîòó äî èëè
ïîñëå åãî ïðî÷òåíèÿ.

Çàäàíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è

Èãðóøêè. Äåòñêèé ñàä

• Ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèÿ
ïî êàðòèíêå, ïî äåìîíñòðèðó-
åìîìó äåéñòâèþ, èñïîëüçóÿ
êîíñòðóêöèþ ïðåäëîæåíèÿ:
ïîäëåæàùåå + ñêàçóåìîå +
äîïîëíåíèå.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Äåòè èãðàþò»
ñ îïîðîé íà ñþæåòíóþ êàð-
òèíêó.

• Îïèñàòü ëþáèìóþ èã-
ðóøêó ñ îïîðîé íà ñõåìó.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Ïðî äåâî÷êó
Ìàøó è êóêëó Íàòàøó» (1).

 Îâîùè

• Ñîñòàâèòü ïðåäëîæå-
íèÿ ïî äåìîíñòðèðóåìîìó
äåéñòâèþ, ñþæåòíîé êàðòèí-
êå, èñïîëüçóÿ êîíñòðóêöèþ
ïðåäëîæåíèÿ: ïîäëåæàùåå +
ñêàçóåìîå + äîïîëíåíèå.

• Ïåðåñêàçàòü ñêàçêó «Ðåï-
êà» ñ îïîðîé íà ñõåìàòè÷åñ-
êîå èçîáðàæåíèå ïåðñîíàæåé,
ðàñïîëîæåííûõ íà ìàãíèòíîé
äîñêå èëè íà ôëàíåëåãðàôå.

• Îïèñàòü îâîùè ñ îïî-
ðîé íà ñõåìó èëè áåç íåå.

Ôðóêòû

• Ñîñòàâèòü ïðåäëîæå-
íèÿ ïî îáðàçöó, äîáàâèâ ñëî-
âî-ïðèçíàê.

Ìàøà åñò ÿáëîêî. Êàêîå? Ìàøà
åñò âêóñíîå ÿáëîêî.

• Îïèñàòü ôðóêòû ñ îïî-
ðîé íà ñõåìó èëè áåç íåå.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«ßáëîêî», ðàññêàç Ê. Óøèí-
ñêîãî «Èñòîðèÿ îäíîé ÿá-
ëîíüêè».

Ñàä. Îãîðîä. ßãîäû

• Ïðèäóìàòü ïðåäëîæå-
íèÿ ñ ñîþçîì à ïî îáðàçöó
ëîãîïåäà.

• Ñîñòàâèòü ïðåäëîæå-
íèÿ ïî êàðòèíêàì ñ èçîáðà-
æåíèåì îäíîãî è áîëåå äåé-
ñòâóþùèõ ëèö, îáúåêòîâ äåé-
ñòâèÿ.
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Äåâî÷êà ñîáèðàåò ÿãîäû: çåìëÿ-
íèêó, åæåâèêó, êëóáíèêó, ìàëèíó.
Ìàëü÷èê è äåâî÷êà ñîáèðàþò ÿãîäû.

Îñåíü. Äåðåâüÿ îñåíüþ

• Ðàññêàçàòü î äåðåâüÿõ ñ
îïîðîé íà ñõåìó.

• Îïèñàòü äàííîå âðåìÿ
ãîäà ñ îïîðîé íà ñõåìó, ñåðèþ
ñþæåòíûõ êàðòèíîê «Îñåíü».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç îá
îñåíè (ïî âûáîðó).

Ïåðåëåòíûå ïòèöû

• Ñîñòàâèòü íåáîëüøèå
îïèñàòåëüíûå ðàññêàçû î ïòè-
öàõ ñ îïîðîé íà ñõåìó.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ë. Åôèìåíêîâîé «Äðîçä».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Ïòèöû» ñ îïîðîé íà âîï-
ðîñû.

• Íàðèñîâàòü â òåòðàäÿõ
êàðòèííûé ïëàí è ïåðåñêàçàòü
ðàññêàç Ê. Óøèíñêîãî «Ëàñ-
òî÷êà».

Äèêèå æèâîòíûå

• Îïèñàòü æèâîòíûõ ñ
îïîðîé íà ñõåìó èëè áåç íåå.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Áåëêà è çàé÷èê» ñ îïîðîé
íà ñþæåòíûå êàðòèíêè èëè
ñõåìû, ïðåäñòàâëåííûå íà
ôëàíåëåãðàôå.

• Ïåðåñêàçàòü ñêàçêó «Ìà-
øà è ìåäâåäü» ñ îïîðîé íà
èëëþñòðàöèè.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàçû
Í. Ñëàäêîâà «Êàê æèâîòíûå
ãîòîâÿòñÿ ê çèìå», «Êàê ìåä-
âåäü ñàì ñåáÿ íàïóãàë».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Â. Áèàíêè «Õâîñòû» èëè
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â èíñöåíè-
ðîâêå.

Îäåæäà

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Â ðàçäåâàëêå»
ñ îïîðîé íà êàðòèíêó.

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç î
òîì, êàê äåòè îäåâàþòñÿ íà
ïðîãóëêó.

• Ïåðåñêàçàòü ïî ïàìÿòè
ðàññêàç «Êóêëà Ìàøà».

• Ïðèäóìàòü îïèñàòåëü-
íûå çàãàäêè îá îäåæäå ñ îïî-
ðîé íà ïðåäìåòíûå êàðòèí-
êè.

Îáóâü

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Êàê Àëåøà ïîòåðÿë ãàëîøó»
ñ èñïîëüçîâàíèåì íàãëÿäíûõ
îïîð íà ôëàíåëåãðàôå.

• Ïîèãðàòü â èãðó «Ìàãà-
çèí îáóâè». Óçíàòü ïî îïè-
ñàíèþ îáóâü.

Çèìà

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç î íà-
÷àëå çèìû ñ îïîðîé íà ñõåìó.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ë. Åôèìåíêîâîé «Çèìà».

• Îïèñàòü äàííîå âðåìÿ
ãîäà ñ îïîðîé íà ñõåìó èëè
áåç íåå.

Çèìíèå çàáàâû

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Ïðî äåâî÷êó
Ìàøó è êóêëó Íàòàøó» (2).

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Í. Íîñîâà «Íà ãîðêå».
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• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Í. Êàëèíèíîé «Ñíåæíûé êî-
ëîáîê», ïðèäóìàâ åãî ïðîäîë-
æåíèå è êîíåö.

• Ñîñòàâèòü ïðîñòûå è
ñëîæíûå ïðåäëîæåíèÿ, à çà-
òåì ðàññêàç ïî ôðàãìåíòàì
èëè îñíîâíîìó ñîäåðæàíèþ
ñþæåòíîé êàðòèíû «Çèìíèå
çàáàâû».

Çèìóþùèå ïòèöû

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàçû
«Ïîìîùü ïòèöàì», «Ïòèöà» ñ
îïîðîé íà ïëàí (â ôîðìå âîï-
ðîñîâ), ïðåäëîæåííûé ëîãîïå-
äîì.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Êîðìóøêà».

• Îïèñàòü ëþáóþ ïòè÷êó,
ïðèëåòåâøóþ ê êîðìóøêå, ñ
îïîðîé íà ñõåìó èëè áåç íåå.

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ñåðèè êàðòèíîê «Ñèíè÷êà».

Íîâîãîäíèé ïðàçäíèê

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Íåçíàéêèí
ïîäàðîê» ñ îïîðîé íà ñþ-
æåòíóþ êàðòèíêó.

• Ïðèäóìàòü íåáîëüøèå
ðàññêàçû èç ëè÷íîãî îïûòà
íà òåìó «Êàê ÿ ãîòîâëþñü ê
âñòðå÷å Íîâîãî ãîäà» (ïî ïëà-
íó ëîãîïåäà).

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ñþæåòíîé êàðòèíêå «Äåòè
âîêðóã åëêè».

Äîìàøíèå æèâîòíûå
(ìëåêîïèòàþùèå)

• Îïèñàòü ÷åòâåðîíîãîãî
äðóãà ñ îïîðîé íà ñõåìó è áåç
íåå.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Ïóøîê».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Å. ×àðóøèíà «Ñîáàêà».

Äîìàøíèå ïòèöû

• Èíñöåíèðîâàòü ðàññêàç
Â. Ñóòååâà «Óòåíîê è öûï-
ëåíîê».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Ïîïóãàé Ïåò-
ðóøà».

• Ïåðåñêàçàòü ñêàçêó «Êó-
ðî÷êà Ðÿáà» ñ îïîðîé íà êàð-
òèíêè èëè ñõåìû, ïîìåùåí-
íûå íà ôëàíåëåãðàôå.

• Çàðèñîâàòü êàðòèííûé
ïëàí ê ðàññêàçó Á. Æèòêîâà
«Õðàáðûé óòåíîê» è ïåðåñêà-
çàòü ýòîò ðàññêàç.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ê. Óøèíñêîãî «Ïåòóøîê ñ
ñåìüåé».

Ïîñóäà

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Í. Êàëèíèíîé «Ïîìîùíè-
êè» ñ îïîðîé íà êàðòèíêè
èëè ñõåìû, ïðåäñòàâëåííûå
íà ôëàíåëåãðàôå.

• Èíñöåíèðîâàòü ñêàçêó
«Ëèñà è æóðàâëü».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Ìàìà è Òàíÿ» ñ îïîðîé íà
ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå.

Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç èç
ëè÷íîãî îïûòà «Êàê ìàìà
(ïàïà) âàðèò ñóï (êàøó), æà-
ðèò êîòëåòû» è ò.ä.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Ýòî ÿ âèíîâàò».
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• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ë. Òîëñòîãî «Òðè êàëà÷à è
îäíà áàðàíêà». Äàòü ñîáñòâåí-
íóþ îöåíêó ïðîèçîøåäøåìó.

Äîì è åãî ÷àñòè

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç íà
òåìó «Â êàêîì äîìå ÿ æèâó».

• Èíñöåíèðîâàòü ñêàçêó
«Ëèñà è çàÿö».

• Çàðèñîâûâàòü êàðòèí-
íûé ïëàí ê ðàññêàçó â òåò-
ðàäÿõ è ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Íàø äîì» (ïî âûáîðó).

Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç èç
ëè÷íîãî îïûòà «Êàê ìû ãî-
òîâèìñÿ ïîçäðàâèòü ïàïó,
äåäóøêó».

• Îòâåòèòü íà âîïðîñû ïî
ðàññêàçàì À. Áàðòî «Íà çàñòà-
âå», À. Ìèòÿåâà «Ìåøîê îâ-
ñÿíêè», «Ïî÷åìó àðìèÿ ðîä-
íàÿ?».

Ìåáåëü

• Çàðèñîâàòü è îïèñàòü
ñâîþ êîìíàòó ïî ñõåìå (ïëà-
íó).

• Îïèñàòü ïðåäìåòû ìåáå-
ëè è áûòîâûå ïðèáîðû â êâàð-
òèðå.

• Ðàññêàçàòü î ìåáåëè â
êâàðòèðå ñ îïîðîé íà ñõåìó
è âîïðîñû ëîãîïåäà.

Ðàííÿÿ âåñíà

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ñþæåòíîé êàðòèíêå «Ïðèõîä
âåñíû».

• Ðàññêàçàòü î âåñíå ñ
îïîðîé íà ñõåìó.

Ìàìèí ïðàçäíèê

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ñåðèè êàðòèíîê «Ìû äëÿ ìè-
ëîé ìàìî÷êè...».

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
òåìå «Êàêîé ïîäàðîê ÿ ãî-
òîâëþ ìàìå».

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç, èñ-
ïîëüçóÿ êîëëåêòèâíûé ïëàí
«Êàê ìû ïîçäðàâèì ìàì, áàáó-
øåê, ñåñòåð, äåâî÷åê ãðóïïû».

Ñåìüÿ

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàçû
Ò. Òêà÷åíêî «Âå÷åð», «Äâà
áðàòà» ñ îïîðîé íà ñåðèþ ñþ-
æåòíûõ êàðòèí.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ò. Òêà÷åíêî «Ñåìüÿ». Ïðè-
äóìàòü ïî àíàëîãèè ðàññêàç
î ñâîåé ñåìüå.

Ïðîôåññèè. Èíñòðóìåíòû

• Ïðèäóìàòü ìèíè-ðàñ-
ñêàçû î ðîäå äåÿòåëüíîñòè
ëþäåé ñ îïîðîé íà êàðòèíêè.

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ñ
ýëåìåíòàìè òâîð÷åñòâà «Êåì
ÿ õî÷ó áûòü?».

Ãîðîä. Óëèöà. Äîìà

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ïëàíó (ñõåìå, âîïðîñíîìó
ïëàíó) î ðîäíîì ãîðîäå (ñîá-
ñòâåííîì äîìå, êâàðòèðå).

• Ðàññêàçàòü îá óëèöå ãî-
ðîäà ñ îïîðîé íà ñþæåòíûå
êàðòèíêè.

Òðàíñïîðò

• Îïèñàòü ðàçíûå ìàøè-
íû ñ îïîðîé íà ñõåìó èëè
êàðòèííûé ïëàí.
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• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ê. Íåôåäîâîé «Êàê âûãëÿäèò
òðîëëåéáóñ?» è ïðèäóìàòü
åãî ïðîäîëæåíèå è îêîí÷à-
íèå.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Òðàíñïîðò» ïî âîïðîñàì.

• Íàðèñîâàòü ðèñóíêè è
ïðèäóìàòü ðàññêàç «Ïóòåøå-
ñòâèå íà...».

Ëåñ. Äåðåâüÿ. Êóñòàðíèêè

• Ïðèäóìàòü çàãàäêè-
îïèñàíèÿ î äåðåâüÿõ è êóñ-
òàðíèêàõ.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
Ë. Åôèìåíêîâîé «Äîáðàÿ áå-
ðåçà» ñ îïîðîé íà êàðòèí-
íûé ïëàí.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Áåðåçêà».

Ðàñòåíèÿ ëóãà è ñàäà
(òðàâû, öâåòû)

• Ïðèäóìàòü çàãàäêè-
îïèñàíèÿ î öâåòàõ è òðàâàõ.

• Âûó÷èòü ñòèõè î öâåòàõ.
• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî

ñåðèè ñþæåòíûõ êàðòèíîê
«Ïîäñîëíóõ».

• Îòâåòèòü íà âîïðîñû ïî
ðàññêàçó «Ïî÷åìó ëàíäûø
áåëûé».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Íà ëóãó».

Íàñåêîìûå

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ñåðèè êàðòèíîê «Î ìóðàâüå».

• Çàðèñîâàòü â òåòðàäè
êàðòèííûé ïëàí è ïåðåñêà-
çàòü ðàññêàç «Èíòåðåñíûé
æó÷îê».

• Îïèñàòü è ñðàâíèòü íà-
ñåêîìûõ.

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Ï÷åëêè íà ðàçâåäêàõ». Íà-
ðèñîâàòü ðèñóíêè ê òåêñòó.

Âåñíà. Èçìåíåíèÿ â ïðèðîäå

• Ðàññêàçàòü î âåñíå ñ îïî-
ðîé íà öâåòîâûå îáîçíà÷åíèÿ.

• Ñîëíöå � æåëòûé öâåò,
òðàâà � çåëåíûé, çåìëÿ �
êîðè÷íåâûé è ò.ä.

• Ñîñòàâèòü ðàññêàçà ïî
ñþæåòíîé êàðòèíêå «Ëîäî÷-
êà».

• Ïåðåñêàçàòü ðàññêàç
«Êàê Ñàøà ïåðâûé ðàç óâè-
äåë ñàìîëåò».

• Ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî
ñþæåòíîé êàðòèíå î âåñíå
(ïî ôðàãìåíòàì è öåëîñòíî-
ìó èçîáðàæåíèþ).

Òåêñòû äëÿ ïåðåñêàçà

Èãðóøêè. Äåòñêèé ñàä

Äåòè èãðàþò

Êàòÿ è Ìèøà âîøëè â ãðóïïó. Ìèøà
âçÿë ìàøèíêó. Êàòÿ âçÿëà êóêëó.
Ìèøà êàòàë ìàøèíêó. Êàòÿ ïðè÷åñû-
âàëà êóêëó. Äåòè èãðàëè.

Ò. Òêà÷åíêî

Ïðî äåâî÷êó Ìàøó
è êóêëó Íàòàøó (1)

Äåâî÷êà Ìàøà ñèäåëà íà ñêàìåé-
êå è ÷èòàëà êíèæêó. Êóêëà Íàòàøà
áûëà ðÿäîì. Ìèìî ïðîõîäèë øàëóí
Ìèøà. Ó Ìèøè â ðóêàõ áûë âîçäóø-
íûé øàð. Ìèøà çàõîòåë ïîñìåÿòüñÿ
íàä Ìàøåé. Ìèøà ïðèâÿçàë øàðèê ê
êóêëå, è êóêëà ïîäíÿëàñü â âîçäóõ.
Ìèøà çàñìåÿëñÿ, à Ìàøåíüêà ðàñ-
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ñòðîèëàñü. Ëþáèìàÿ êóêëà Íàòàøà
ïîäíèìàëàñü âñå âûøå è âûøå. Âäðóã
âîðîáåé çàìåòèë øàðèê è ïîäëåòåë
ê íåìó. Âîðîáåé ñõâàòèë øàðèê çà íè-
òî÷êó è ïðèíåñ äåâî÷êå Ìàøå.

Ò. Òêà÷åíêî

Ôðóêòû

ßáëîêî

Ýòî ÿáëîêî. Îíî êðóãëîå, æåëòîå,
ñ êðàñíûì áî÷êîì. ßáëîêî ñî÷íîå,
ñëàäêîå è âêóñíîå. ßáëîêî äóøèñ-
òîå. Âñåì ïîëåçíû ñïåëûå ÿáëîêè.

Èñòîðèÿ îäíîé ÿáëîíüêè

Ðîñëà â ëåñó äèêàÿ ÿáëîíÿ; îñå-
íüþ óïàëî ñ íåå êèñëîå ÿáëîêî. Ïòè-
öû ñêëåâàëè ÿáëîêî è çåðíûøêè.
Îäíî òîëüêî çåðíûøêî ñïðÿòàëîñü
â çåìëþ è îñòàëîñü.

Çèìó ïðîëåæàëî çåðíûøêî ïîä
ñíåãîì, à âåñíîé çåðíî ñòàëî ïðî-
ðàñòàòü: ïóñòèëî âíèç êîðåøîê, à
êâåðõó âûïóñòèëî äâà ïåðâûõ ëèñòè-
êà. Ìåæäó ëèñòî÷êîâ âûáåæàë ñòå-
áåëåê ñ ïî÷êîé, à èç ïî÷êè âûøëè
çåëåíûå ëèñòèêè.

Ïî Ê. Óøèíñêîìó

Îñåíü. Äåðåâüÿ îñåíüþ

Îñåíü

Æåëòåþò íà äåðåâüÿõ ëèñòüÿ.
×àñòî äóåò âåòåð è ìîðîñèò ìåëêèé
îñåííèé äîæäü. Ñòàíîâèòñÿ õîëîä-
íåå, èñ÷åçàþò â ëåñó öâåòû. Ïòèöû
ñîáèðàþòñÿ â äàëüíèé ïóòü.

Îñåíü

Íàñòóïèëà îñåíü. Ïî íåáó ãóëÿ-
þò ñåðûå òó÷è. Ìîðîñèò õîëîäíûé
äîæäü. Ñîëíöå ñâåòèò ìàëî. Æåë-
òûå ëèñòüÿ ïàäàþò íà çåìëþ. Çåì-
ëÿ ïîõîæà íà êðàñèâûé êîâåð.

Îñåíü

Îñåíüþ íåáî õìóðîå, ñåðîå, îá-
ëà÷íîå. Ñîëíûøêî ðåäêî ïîêàçûâà-
åòñÿ. Äóþò âåòðû. ×àñòî èäóò äîæäè.
Âÿíåò è æåëòååò òðàâà. Äåðåâüÿ è
êóñòû òåðÿþò ëèñòâó. Îòöâåòàþò àñò-
ðû, íîãîòêè, ãåîðãèíû. Â ëåñó ìíîãî
ãðèáîâ. Íà áîëîòå ñîçðåëà êëþêâà.

Ïî Ë. Åôèìåíêîâîé

Ïåðåëåòíûå ïòèöû

Äðîçä

Êîò Âàñüêà çàìåòèë íà ñîñíå
ãíåçäî äðîçäà. Áûñòðî âëåç Âàñüêà
íà äåðåâî. Íî äðîçä óâèäåë çëîäåÿ.
Îí êëþíóë êîòà â ëîá. Êîò ôûðêíóë è
ñïðûãíóë íà çåìëþ.

Ïî Ë. Åôèìåíêîâîé

Ïòèöû

Íàñòóïèëà îñåíü. Ìíîãèå ïòèöû
óëåòàþò íà þã. Îíè ëåòÿò öåëûìè ñòà-
ÿìè. Íà þãå öåëûå äíè ñâåòèò ÿðêîå
ñîëíöå. Íà ëóãàõ öâåòóò öâåòû. Êîãäà
íàñòóïèò âåñíà, ïåðåëåòíûå ïòèöû
ñíîâà âåðíóòñÿ â ðîäíûå êðàÿ.

Ëàñòî÷êà

Ëàñòî÷êà ïîêîÿ íå çíàëà: äåíü-
äåíüñêîé ëåòàëà, ñîëîìêó òàñêàëà,
ãëèíêîé ëåïèëà, ãíåçäûøêî âèëà. Ñâè-
ëà ñåáå ãíåçäûøêî, ÿè÷êè ñíåñëà. Ñè-
äèò íà íèõ, äåòîê ïîäæèäàåò. Âûñèäå-
ëà ïòåíöîâ, îíè ïèùàò, êóøàòü õîòÿò.
Ëàñòî÷êà äåíü-äåíüñêîé ëåòàåò, ïîêîÿ
íå çíàåò � ëîâèò ìîøåê, êîðìèò ñâî-
èõ êðîøåê. Ïðèäåò âðåìÿ � äåòêè îïå-
ðÿòñÿ, âñå âðîçü ðàçëåòÿòñÿ: çà ñèíèå
ìîðÿ, çà òåìíûå ëåñà, çà âûñîêèå
ãîðû. Ëàñòî÷êà-êàñàòî÷êà íå çíàåò
ïîêîÿ: äåíü-äåíüñêîé âñå ðûùåò �
ìàëûõ äåòîê èùåò.

Ïî Ê. Óøèíñêîìó
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Äèêèå æèâîòíûå

Áåëêà è çàé÷èê

Ë î ã î ï å ä. Ïîä åëêîé çàé÷èê ñè-
äèò. (Íà ìàãíèòíîé äîñêå èëè ôëà-
íåëåãðàôå ïîìåùàåò èçîáðàæå-
íèå åëêè, à ïîä íåé � ôèãóðêó çàé-
÷èêà.) Ñâåðõó íà íåãî áåëêà ãëÿäèò.
(Ïðèêðåïëÿåò ôèãóðêó áåëêè íà
åëêå.) Áåëêà çàéêå øèøêó áðîñàåò.
«ß øèøêè íå åì», � çàé÷èê åé îòâå-
÷àåò.

Êàê æèâîòíûå ãîòîâÿòñÿ ê çèìå

Ïîçäíÿÿ îñåíü. Óëåòåëè ïòèöû
íà þã. Òèõî ñòàëî â ëåñó. Ñêîðî íà-
ñòóïèò çèìà. Ìåäâåäü ëîæèòñÿ â
áåðëîãó è çàñûïàåò. Çàñûïàåò â
íîðå â ñóõèõ ëèñòüÿõ åæ. ßùåðèöû,
óæè, ÷åðâÿêè, æóêè íà âñþ çèìó ïðÿ-
÷óòñÿ â ìîõ, ïîä êàìíè, ïîä êîðíè
äåðåâüåâ. Ðûáû îïóñêàþòñÿ íà äíî
ðå÷êè è òàì çèìóþò. Íå áîèòñÿ ìî-
ðîçà è ñíåãà çàÿö. Îí ñêà÷åò ïî ëåñó
è ñíåæíûì ïîëÿì. Èùåò åäó. Ðûùåò
ïî äîðîãàì ãîëîäíûé âîëê. À õèò-
ðàÿ ëèñà ÷àñòî çàáåãàåò â äåðåâíþ
â êóðÿòíèê.

Ïî Í. Ñëàäêîâó

Êàê ìåäâåäü ñàì ñåáÿ íàïóãàë

Âîøåë ìåäâåäü â ëåñ. Õðóñòíóëà
ïîä òÿæåëîé ëàïîé âåòî÷êà. Èñïó-
ãàëàñü áåëêà íà åëêå � âûðîíèëà
èç ëàïîê øèøêó. Óïàëà øèøêà � óãî-
äèëà çàéöó â ëîá. Âñêî÷èë çàÿö è
ïîì÷àëñÿ â ãóùó ëåñà. Íàñêî÷èë íà
ñîðîê, èç-ïîä êóñòîâ âûïóãíóë. Òå
êðèê ïîäíÿëè íà âåñü ëåñ. Óñëû-
øàëè ëîñè � ïîøëè ïî ëåñó êóñòû
ëîìàòü. Òóò îñòàíîâèëñÿ ìåäâåäü,
íàñòîðîæèë óøè. Áåëêà ëîïî÷åò, ñî-
ðîêà ñòðåêî÷åò, ëîñè êóñòû ëîìà-
þò. È ïîçàäè êòî-òî òîïàåò. Ðÿâê-

íóë ìåäâåäü è äàë ñòðåêà÷à. Çíàòü
áû åìó, ÷òî ïîçàäè � çàÿö òîïàë, à
áåëêà åìó øèøêîé â ëîá óãîäèëà.
Òàê ìåäâåäü ñàì ñåáÿ íàïóãàë!

Ïî Í. Ñëàäêîâó

Îäåæäà

Â ðàçäåâàëêå

Ìàøà è Âèòÿ âîøëè â ðàçäåâàë-
êó. Âèòÿ îòêðûë øêàô÷èê è äîñòàë
êîìáèíåçîí. Âèòÿ íàäåë êîìáèíå-
çîí è çàñòåãíóë ìîëíèþ. Ìàøà îò-
êðûëà øêàô÷èê è äîñòàëà áîòèíêè.
Ìàøà çàøíóðîâàëà áîòèíêè. Äåòè
ñîáèðàëèñü íà ïðîãóëêó.

Ò. Òêà÷åíêî

Êóêëà Ìàøà

Ýòî áîëüøàÿ êðàñèâàÿ êóêëà. Ó íåå
äëèííûå ñâåòëûå âîëîñû, ãîëóáûå
ãëàçà, òåìíûå ðåñíèöû è áðîâè. Îäå-
òà Ìàøà â êðàñíîå øåëêîâîå ïëàòüå ñ
êîðîòêèìè ðóêàâàìè, íà âîðîòíè÷êå
ïëàòüÿ âûøèòû öâåòî÷êè. Íà íîãàõ ó
Ìàøè áåëûå íîñî÷êè è ðîçîâûå òó-
ôåëüêè.

Îáóâü

Êàê Àëåøà ïîòåðÿë ãàëîøó

Ë î ã î ï å ä. Ó Àëåøè âî äâîðå
ïðîïàëà ãàëîøà. (Íà ìàãíèòíóþ
äîñêó èëè ôëàíåëåãðàô ïîìåùà-
åò ôèãóðêó ìàëü÷èêà, íà îäíîé
íîãå ó íåãî íåò ãàëîøè.) Îí åå íå
íàøåë. Áàáóøêà ãàëîøó èñêàëà, èñ-
êàëà � íå íàøëà. (Âûñòàâëÿåò
ôèãóðêó áàáóøêè.) Ìàìà èñêàëà �
íå íàøëà. (Äîáàâëÿåò íà äîñêó
ôèãóðêó ìàìû.) À âîò ñîëíûøêî
âçîøëî, (âûñòàâëÿåò ñîëíûøêî)
ëóæó âûñóøèëî è ãàëîøó íàøëî.
(Íàêëåèâàåò íà íîãó ìàëü÷èêà ãà-
ëîøó.)
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Çèìà

Ëåòÿò ñíåæíûå ïóøèíêè

Ïðèøëà çèìà. Ñ ñåâåðà ïîäóë
ñòóäåíûé âåòåð, è ñ íåáà ïîñûïàëèñü
ñíåæèíêè. Êðóæàòñÿ â âîçäóõå è ïà-
äàþò íà çåìëþ. Ñëîé çà ñëîåì ëî-
æèòñÿ ñíåã. Èäåò çèìà, ðàñòóò ñóãðî-
áû, è ñíåã ñòàíîâèòñÿ ïëîòíûì.

Çèìà

Çèìîé íåáî õìóðîå. Îíî çàòÿíó-
òî òó÷àìè. Ñîëíöå ïðÿ÷åòñÿ çà îá-
ëàêàìè. Îíî õîëîäíîå è ñîâñåì íå
ãðååò. ×àñòî ìåòåò ìåòåëü. Äåðåâüÿ
è êóñòû çàñûïàíû ñíåãîì. Êðóãîì
îãðîìíûå ñóãðîáû.

Ïî Ë. Åôèìåíêîâîé

Çèìíèå çàáàâû

Ñíåæíàÿ áàáà

Ìû ñëåïèëè âî äâîðå äâà îãðîì-
íûõ ñíåæíûõ êîìà. Ñëîæèëè êîì íà
êîì. Çàòåì ïðèëåïèëè ñíåæíîé áàáå
ðóêè. Âîòêíóëè â ðóêè åé ìåòëó. Ïî-
òîì ìû ñäåëàëè åé ãëàçà, ðîò è íîñ.
Íà ãîëîâó áàáå íàäåëè øàïêó.

Ïðî äåâî÷êó Ìàøó
è êóêëó Íàòàøó (2)

Ýòî áûëî çèìîé. Äåâî÷êà Ìàøà
âûøëà âî äâîð. Ñ íåé áûëà åå ëþ-
áèìàÿ êóêëà Íàòàøà. Ìàøà çàõîòå-
ëà ïîêà÷àòüñÿ íà êà÷åëÿõ. Îíà ïî-
ñàäèëà êóêëó íà îäíó ñòîðîíó êà÷å-
ëåé, à ñàìà ñåëà íà äðóãóþ. Êóêëà
Íàòàøà áûëà î÷åíü ëåãêîé, è Ìàøà
íå ñìîãëà êà÷àòüñÿ íà êà÷åëÿõ.
Ìàøà ñëåçëà ñ êà÷åëåé, ñêàòàëà êîì-
êè èç ñíåãà è ñëåïèëà ñíåãîâèêà.
Ìàøà ïîñàäèëà ñíåãîâèêà ðÿäîì ñ
êóêëîé Íàòàøåé. Òåïåðü ìîæíî
áûëî êà÷àòüñÿ íà êà÷åëÿõ.

Ò. Òêà÷åíêî

Íà ãîðêå

Ðåáÿòà ïîñòðîèëè âî äâîðå ñíåæ-
íóþ ãîðêó. Ïîëèëè åå âîäîé è ïîøëè
äîìîé. Êîòüêà íå ðàáîòàë. Îí äîìà
ñèäåë, â îêíî ãëÿäåë. Êîãäà ðåáÿòà
óøëè, Êîòüêà íàöåïèë êîíüêè è ïîøåë
íà ãîðêó. ×èðê êîíüêàìè ïî ëüäó, à
ïîäíÿòüñÿ íå ìîæåò. ×òî äåëàòü?
Êîòüêà âçÿë ÿùèê ñ ïåñêîì è ïîñû-
ïàë ãîðêó. Ïðèáåæàëè ðåáÿòà. Êàê æå
òåïåðü êàòàòüñÿ? Îáèäåëèñü ðåáÿòà
íà Êîòüêó è çàñòàâèëè åãî ïåñîê ñíå-
ãîì çàñûïàòü. Êîòüêà îòâÿçàë êîíüêè
è ñòàë ïîñûïàòü ãîðêó ñíåãîì, à ðåáÿ-
òà ñíîâà ïîëèëè åå âîäîé. Êîòüêà âû-
ðîâíÿë åå è ñòóïåíüêè ñäåëàë.

Ïî Í. Íîñîâó

Ñíåæíûé êîëîáîê

Äåòè ãóëÿëè âî äâîðå. Ëåïèëè èç
ñíåãà áàáó. Àëåøà ñëåïèë ñíåæíûé
êîëîáîê. Íàøåë óãîëüêè � ñäåëàë
ãëàçà, íàøåë ïàëî÷êè � ñäåëàë íîñ
è ðîò. Äåòè ïîãóëÿëè è ïîøëè îïÿòü
â äåòñêèé ñàä. Æàëêî Àëåøå êîëî-
áîê íà óëèöå îñòàâëÿòü, âçÿë îí åãî
è ïîëîæèë â êàðìàí.

Ïðèøåë â äåòñêèé ñàä, ïîâåñèë
ñâîþ øóáêó â øêàô÷èê, à â êàðìàíå
øóáû îñòàëñÿ ëåæàòü ñíåæíûé êîëî-
áîê. Ðåáÿòà ïîîáåäàëè, ëåãëè ïîñëå
îáåäà ñïàòü, à êîãäà ïðîñíóëèñü,
âñïîìíèë Àëåøà ïðî ñâîé êîëîáîê.
Ïîáåæàë ñ ðåáÿòàìè ê øêàô÷èêó, à
îêîëî øêàô÷èêà ëóæà. ×òî òàêîå? Îò-
êðûëè äâåðêó, ïîñìîòðåëè, à èç êàð-
ìàíà � êàï, êàï, êàï � âîäà êàïàåò.

Ïîãëÿäåë Àëåøà â êàðìàí � òàì
íåò êîëîáêà. Ëåæàò â ìîêðîì êàð-
ìàøêå äâà óãîëüêà è äâå ïàëî÷êè.
Ñìîòðèò Àëåøà íà âñåõ, ñïðàøèâà-
åò: «Ãäå ìîé êîëîáîê?»

À êîëîáîê ãäå? Êàê âû äóìàåòå?
Ïî Í. Êàëèíèíîé
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Çèìóþùèå ïòèöû

Ïîìîùü ïòèöàì

Íà äâîðå ìíîãî ñíåãà. Çèìîé
ñèëüíûé ìîðîç. Âåðà è Êàòÿ î÷åíü
ëþáÿò ïòèö. Îíè íàñûïàëè êðîøêè
õëåáà ó êðûëüöà. Âîò ñåë âîðîáåé, à
ðÿäîì ñåëà âîðîíà.

Ïòèöà

Íàñòóïèëà ñóðîâàÿ çèìà. Ñ âåòêè
íà çåìëþ óïàë òåìíûé êîì. Ýòî
áûëà ïòèöà. Îíà çàìåðçëà. Âèòÿ
âçÿë åå äîìîé. Ïòèöà îæèëà. Îí âû-
ïóñòèë åå íà âîëþ.

Êîðìóøêà

Íàñòóïèëà õîëîäíàÿ çèìà. Ãîëîä-
íî ïòèöàì â ñàäó. Äåòè ïîïðîñèëè
äåäóøêó ñäåëàòü êîðìóøêó äëÿ ïòèö.
Ïðèíåñëè äîùå÷êè, ìîëîòîê, ãâîçäè.
Êîãäà êîðìóøêà áûëà ãîòîâà, äåòè
ïîâåñèëè åå íà áåðåçå è íàñûïàëè
êîðì: êðóïó, ñåìå÷êè, õëåáíûå êðîø-
êè. Äåòè ñïðÿòàëèñü çà äðóãîå äåðå-
âî è ñòàëè íàáëþäàòü. Ñíà÷àëà íà
êîðìóøêó ïðèëåòåëè âîðîáüè, ïîòîì
ñèíèöû. Ïòèöû áûñòðî êëåâàëè
êîðì.

Íîâîãîäíèé ïðàçäíèê

Íåçíàéêèí ïîäàðîê

Ýòî áûëî çèìîé. Ïðèáëèæàëñÿ
ïðàçäíèê Íîâûé ãîä. Âñå äàðèëè äðóã
äðóãó ïîäàðêè. Íåçíàéêà òîæå ðåøèë
ïîäàðèòü Äþéìîâî÷êå ïîäàðîê. Íå-
çíàéêà âûøåë íà óëèöó. Ñ íåáà ïàäà-
ëè êðóïíûå êðàñèâûå ñíåæèíêè. Íå-
çíàéêà ñíÿë øëÿïó è äîëãî-äîëãî ñòî-
ÿë íà ìîðîçå. Íåçíàéêà íàáðàë â
øëÿïó ìíîãî êðàñèâûõ ñíåæèíîê. Îí
ïîíåñ èõ Äþéìîâî÷êå äîìîé. Äþéìî-
âî÷êà ñòîÿëà îêîëî åëêè è æäàëà
ïîäàðêà îò Íåçíàéêè. Ðàäîñòíûé Íå-

çíàéêà ïåðåâåðíóë øëÿïó. Íî âìåñ-
òî ñíåæèíîê èç øëÿïû ïîëèëàñü
âîäà. Çàáûë Íåçíàéêà, ÷òî ñíåæèí-
êè â êîìíàòå òàþò.

Ò. Òêà÷åíêî

Äîìàøíèå æèâîòíûå
(ìëåêîïèòàþùèå)

Ïóøîê

Ó Âåðû æèë êîò Ïóøîê. Êîò áûë
áåëûé è ïóøèñòûé. Ëàïêè è õâîñò
ñåðûå. Ïóøîê ëþáèë ðûáó è ìÿñî.
Äåâî÷êà ÷àñòî ãóëÿëà ñ êîòîì âî äâî-
ðå.

Ñîáàêà

Ó Øàðèêà øóáà ãóñòàÿ, òåïëàÿ �
îí âñþ çèìó ïî ìîðîçó áåãàåò. È äîì
ó íåãî áåç ïå÷êè � ïðîñòî ñîáà÷üÿ
áóäêà, à òàì ñîëîìêà ïîñòåëåíà, è
åìó íå õîëîäíî. Øàðèê ëàåò, çëûõ
ëþäåé äà âîðîâ âî äâîð íå ïóñêàåò.
Çà ýòî âñå åãî ëþáÿò äà ñûòíî êîð-
ìÿò.

Ïî Å. ×àðóøèíó

Äîìàøíèå ïòèöû

Óòåíîê è öûïëåíîê

Âûëóïèëñÿ èç ÿéöà óòåíîê.
� ß âûëóïèëñÿ, � ñêàçàë îí.
� ß òîæå, � ñêàçàë öûïëåíîê.
� ß èäó ãóëÿòü, � ñêàçàë óòåíîê.
� ß òîæå, � ñêàçàë öûïëåíîê.
� ß ðîþ ÿìêó, � ñêàçàë óòåíîê.
� ß òîæå, � ñêàçàë öûïëåíîê.
� ß íàøåë ÷åðâÿêà, � ñêàçàë

óòåíîê.
� ß òîæå, � ñêàçàë öûïëåíîê.
� ß ïîéìàë áàáî÷êó, � ñêàçàë

óòåíîê.
� ß òîæå, � ñêàçàë öûïëåíîê.
� ß õî÷ó êóïàòüñÿ, � ñêàçàë óòå-

íîê.
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� ß òîæå, � ñêàçàë öûïëåíîê.
� ß ïëàâàþ, � ñêàçàë óòåíîê.
� ß òîæå! � êðèêíóë öûïëåíîê.

� Ñïàñèòå!!!
Âûòàùèë óòåíîê öûïëåíêà.
� ß èäó êóïàòüñÿ, � ñêàçàë óòåíîê.
� À ÿ íåò, � ñêàçàë öûïëåíîê.

Ïî Â. Ñóòååâó

Ïîïóãàé Ïåòðóøà

Æèëè ó Ìàøè â êâàðòèðå êîò Ìóð-
çèê è ïîïóãàé Ïåòðóøà. Îäíàæäû Ìàøà
çàáûëà çàêðûòü êëåòêó ïîïóãàÿ. Ïðè-
øëà îíà â êîìíàòó è àõíóëà: êëåòêà ïó-
ñòà, à îêîëî êîòà íà ïîëó ëåæèò íå-
ñêîëüêî ïåðûøåê. Èñïóãàëàñü Ìàøà,
çàïëàêàëà, ðåøèëà, ÷òî êîò ñúåë Ïåò-
ðóøó. Âäðóã ñâåðõó ñëûøèò Ìàøà ãðîì-
êèé ãîëîñ: «Ïåòðóøà õîðîøèé, Ïåòðó-
øà õîðîøèé!» Ïîäíÿëà Ìàøà ãîëîâó, à
ýòî åå ëþáèìûé ïîïóãàé ñèäèò íà ëþ-
ñòðå è êðè÷èò íà âñþ êîìíàòó!

Ò. Òêà÷åíêî

Ïåòóøîê ñ ñåìüåé

Õîäèò ïî äâîðó ïåòóøîê: íà ãîëîâå
ó íåãî êðàñíûé ãðåáåøîê, ïîä íîñîì
êðàñíàÿ áîðîäêà. Íîñ ó Ïåòè äîëîò-
öîì, õâîñò ó Ïåòè êîëåñöîì, íà õâîñòå
óçîðû, íà íîãàõ øïîðû. Ëàïàìè Ïåòÿ
êó÷ó ðàçãðåáàåò, êóðî÷åê ñ öûïëÿòà-
ìè ñîçûâàåò: «Êóðî÷êè-õîõëàòóøêè!
Êóðî÷êè-õîçÿþøêè! Ïåñòðåíüêèå �
ðÿáåíüêèå! ×åðíåíüêèå � áåëåíü-
êèå! Ñîáèðàéòåñü ñ öûïëÿòêàìè, ñ
ìàëûìè ðåáÿòêàìè: ÿ âàì çåðíûøêè
ïðèïàñ!»

Ïî Ê. Óøèíñêîìó

Ïîñóäà

Ïîìîùíèêè

Ñàøà è Àëåøà ïîìîãàëè íàêðû-
âàòü íà ñòîë. Âñå ñåëè îáåäàòü. Ñóï

íàëèëè, à åñòü íå÷åì. Âîò òàê ïî-
ìîùíèêè! Ñòîë íàêðûëè, à ëîæêè íå
ïîëîæèëè.

Ïî Í. Êàëèíèíîé

Ìàìà è Òàíÿ

Ìàìà øèëà, à Òàíÿ èãðàëà. Ìàìà
ñêàçàëà:

� Ñêîðî îáåä. Òàíÿ, ñîáèðàé íà
ñòîë.

Òàíÿ îòâåòèëà:
� Ñåé÷àñ, ìàìà.
Ìàìà ñêàçàëà:
� Ïîñòàâü íà ñòîë òàðåëêè.
Òàíÿ ïîñòàâèëà íà ñòîë òàðåëêè.

Ìàìà ñêàçàëà:
� Ïîëîæè åùå íå ñòîë ëîæêè,

âèëêè, íîæè.
Ìàìà ñïðîñèëà:
� À ãäå ñîëîíêà? Ïîñòàâü íà ñòîë

ñîëîíêó.
Òàíÿ ïîñòàâèëà íà ñòîë ñîëîíêó.

Òîãäà ìàìà ñêàçàëà:
� Òû õîðîøàÿ ïîìîùíèöà, Òàíÿ!

Ïðîäóêòû ïèòàíèÿ

Ýòî ÿ âèíîâàò

Ìàøà è Ïàøà èãðàëè â êîìíàòå.
Áàáóøêà ãîòîâèëà îáåä íà êóõíå.
Ìàøà çàõîòåëà âàðåíüå è ïîëåçëà
â øêàô çà áàíêîé. Ïàøà ãîâîðèò ñå-
ñòðå: «Íå íàäî, Ìàøà! Ïîäîæäè áà-
áóøêó!» Íî Ìàøà íå ïîñëóøàëàñü.
Îíà âñòàëà íà ñòóë, âçÿëà áàíêó è
íå óäåðæàëà åå. Áàíêà âûñêîëüç-
íóëà èç Ìàøèíûõ ðóê è ñ ãðîõîòîì
ðàçáèëàñü. Íà øóì ïðèøëà áàáóø-
êà è ìîë÷à âñòàëà â äâåðÿõ. Ïàøà
øàãíóë âïåðåä è ãðîìêî ñêàçàë:
«Áàáóøêà, ýòî ÿ âèíîâàò! Ìåíÿ ðó-
ãàé!»

Ò. Òêà÷åíêî



ÄÎ
Ø

ÊÎ
ËÜ

ÍÀ
ß 

ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ

ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈß ÎÏÛÒÀ¹ 2, 2007 51

Òðè êàëà÷à è îäíà áàðàíêà

Îäíîìó ìóæèêó õîòåëîñü åñòü.
Îí êóïèë êàëà÷ è ñúåë, � åìó âñå
åùå õîòåëîñü åñòü. Îí êóïèë äðóãîé
êàëà÷ è ñúåë, � åìó âñå åùå õîòå-
ëîñü åñòü. Îí êóïèë òðåòèé êàëà÷ è
ñúåë, � åìó âñå åùå õîòåëîñü åñòü.
Ïîòîì îí êóïèë áàðàíîê è, êîãäà
ñúåë îäíó, ñòàë ñûò.

Òîãäà ìóæèê óäàðèë ñåáÿ ïî ãîëî-
âå è ñêàçàë: «Çà÷åì ÿ ñúåë ñòîëüêî
êàëà÷åé? Ìíå áû íàäî ñíà÷àëà
ñúåñòü îäíó áàðàíêó».

Ïî Ë. Òîëñòîìó

Äîì è åãî ÷àñòè

Íàø äîì

Ó íàñ åñòü äîì. Îí ïîñòðîåí èç
êðàñíîãî êèðïè÷à. Íàø äîì îäíî-
ýòàæíûé. Â äîìå òðè îêíà. Åñòü òðó-
áà è êðûëüöî.

Íàø äîì

Íàø äîì áîëüøîé è êðàñèâûé.
Íà ïåðâîì ýòàæå äîìà ìàãàçèí. Â
ìàãàçèíå ïðîäàþò îäåæäó, îáóâü. Ó
ïîäúåçäà äîìà ðàñòóò òîïîëÿ è áå-
ðåçû. Âîêðóã äîìà æèëüöû ïîñàäè-
ëè ìíîãî öâåòîâ. Èç îêîí äîìà âèä-
íà áîëüøàÿ ïëîùàäü. Ìû î÷åíü ëþ-
áèì íàø äîì.

Ñåìüÿ

Âå÷åð

Íàñòóïèë âå÷åð. Âñÿ ñåìüÿ äîìà.
Ìàìà íà êóõíå ãîòîâèò óæèí. Ïàïà
èãðàåò ñ ìàëåíüêèì Âàíå÷êîé. Íà-
òàøà äåëàåò óðîêè â ñâîåé êîìíàòå.
À êîò èãðàåò ñ ëåíòî÷êîé.

Ò. Òêà÷åíêî

Äâà áðàòà

Æèëè-áûëè äâà áðàòà � Àíäðþ-
øà è Êèðþøà. Îäíàæäû Êèðþøà çà-
áîëåë, è åãî ïîëîæèëè â áîëüíèöó.
Îñòàëñÿ Àíäðþøà îäèí. Ñåë îí ê
òåëåâèçîðó, ïîñìîòðåë � ñêó÷íî.
Äîñòàë ìàëåíüêèå ìàøèíêè � íå-
èíòåðåñíî. Ïîëèñòàë êîìèêñû � íå
ñìåøíî. Ñòàë ðîáîòà ñîáèðàòü � íå
ïîëó÷àåòñÿ. Ñåë Àíäðþøà è çàãðóñ-
òèë. Îêàçûâàåòñÿ, áðàò Êèðþøà íóæ-
íåå âñåõ èãðóøåê íà ñâåòå!

Ò. Òêà÷åíêî

Ñåìüÿ

Íà óëèöå õîëîäíî. Âàëÿ ãóëÿåò ñ
êóêëîé. Ó Âàëè øóáà, øàïêà, øàðô.
Íà íîãàõ � ñàïîãè, íà ðóêàõ � âà-
ðåæêè. À êóêëà áåç ïàëüòî, áåç øàï-
êè, áåç øàðôà. Êóêëå õîëîäíî, êóêëà
çàáîëåëà. Âàëÿ ëå÷èëà êóêëó, à ïî-
òîì ñøèëà åé îäåæäó.

Ò. Òêà÷åíêî

Òðàíñïîðò

Êàê âûãëÿäèò òðîëëåéáóñ?

Îäíà ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà óâèäåëà
íåçíàêîìûé åé òðàíñïîðò è ñêàçàëà
ñâîåé ïîäðóãå: «Ãëÿäè, êàêîé ñìåøíîé
àâòîáóñ � ñ óñèêàìè, êàê ó áàáî÷êè!»
Åå ïîäðóãà, òàêàÿ æå ìàëåíüêàÿ äå-
âî÷êà, ñêàçàëà: «Ýòî âîâñå íå óñèêè, à
ðîãà, èìè îí çà ïðîâîäà äåðæèòñÿ!»

Ïî Ê. Íåôåäîâîé

Òðàíñïîðò

Ëåíà ñ ìàìîé âîøëè â ìåòðî. Îíè
êóïèëè â êàññå êàðòî÷êó. Ëåíà è ìàìà
îïóñòèëè â àâòîìàò êàðòî÷êó è ïðîøëè
ìèìî êîíòðîëåðà. Ýñêàëàòîð ïîâåç
èõ âíèç. Îíè âûøëè íà ïëàòôîðìó. Ïî-
äîøåë ïîåçä. Äâåðè ýëåêòðîïîåçäà
ñàìè îòêðûëèñü. Ëåíà ñ ìàìîé âîø-
ëè â âàãîí. Äèêòîð îáúÿâèë: «Îñòî-
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ðîæíî. Äâåðè çàêðûâàþòñÿ. Ñëåäóþ-
ùàÿ ñòàíöèÿ �Íîâîãèðååâî�». Ïîåçä
òðîíóëñÿ� ×òî áûëî äàëüøå?

Ëåñ. Äåðåâüÿ. Êóñòàðíèêè

Äîáðàÿ áåðåçà

Ñòîèò íà ëåñíîé îïóøêå áåðåçà.
Äÿòåë ïðîáèë â êîðå áåðåçû äûðî÷-
êó. Îí íàïèëñÿ áåðåçîâîãî ñîêà è óëå-
òåë. Ïîáåæàë ðó÷ååê ïî ñòâîëó äåðå-
âà. ×èñòûå êðóïíûå êàïëè ñîêà óïà-
ëè íà çåìëþ. Ïðèëåòåëè ïòèöû.
Çàêðóæèëèñü âîêðóã áåðåçû áàáî÷êè.
Ïðèøëè è ðûæèå ìóðàâüè. Âñåõ óãîñ-
òèëà âêóñíûì ñîêîì äîáðàÿ áåðåçà.

Ïî Ë. Åôèìåíêîâîé

Áåðåçêà

Âîçëå íàøåãî äîìà ðàñòåò áåðåç-
êà. Ñòâîë ó íåå ñòðîéíûé, êîðà íà íåì
ãëàäêàÿ, áåëàÿ, ñ ÷åðíûìè ïÿòíàìè.
Âåòî÷êè òîíêèå, ãèáêèå, îïóùåíû âíèç.
Ëèñòî÷êè ó áåðåçû êðóãëûå ñ çóá÷èêà-
ìè ïî êðàÿì, áëåñòÿùèå è êëåéêèå.
Áåðåçêó íàçûâàþò ñòðîéíîé, áåëî-
ñòâîëüíîé, êóäðÿâîé êðàñàâèöåé.

Íàñåêîìûå

Èíòåðåñíûé æó÷îê

Ïî ëèñòêó ïîëç èíòåðåñíûé æó-
÷îê. Îí áûë ìàëåíüêèé è êðóãëûé,
êàê ãîðîøèíà. Ãîëîâêà ó æó÷êà êðî-
õîòíàÿ, ÷åðíåíüêàÿ, èç íåå òîð÷àò
äâà äëèííûõ óñèêà, ïîõîæèå íà ùå-
òî÷êè. Ñïèíêà ïîêðûòà æåñòêèì
ïàíöèðåì. Îí îðàíæåâûé, â ÷åðíûõ
ïÿòíûøêàõ, à ïîñåðåäèíå óçåíüêàÿ
÷åðíåíüêàÿ ïîëîñî÷êà. Ðàçäâèíóë-
ñÿ ïàíöèðü, è èç-ïîä íåãî ïîêàçà-
ëèñü ïðîçðà÷íûå êðûëûøêè. Ðàñ-
ïðàâèë æó÷îê êðûëûøêè è óëåòåë.
Ýòî áûëà áîæüÿ êîðîâêà.

Ï÷åëêè íà ðàçâåäêàõ

Íàñòàëà âåñíà. Ñîëíöå ñîãíàëî
ñíåã ñ ïîëåé. Â ïðîøëîãîäíåé ïî-
æåëòåâøåé òðàâêå ïðîãëÿäûâàëè
ñâåæèå ÿðêî-çåëåíûå ñòåáåëüêè.
Ïî÷êè íà äåðåâüÿõ ðàñêðûëèñü è
âûïóñòèëè ìîëîäåíüêèå ëèñòî÷êè.

Âîò ïðîñíóëàñü è ï÷åëêà îò ñâî-
åãî çèìíåãî ñíà. Ïðî÷èñòèëà ãëàçêè
ñâîèìè ìîõíàòûìè ëàïêàìè, ðàçáó-
äèëà ïîäðóã. Âûãëÿíóëè îíè â îêî-
øå÷êî � ðàçâåäàòü: óøåë ëè ñíåã è
ëåä, è õîëîäíûé ñåâåðíûé âåòåð.

Ïî Ê. Óøèíñêîìó

Âåñíà

Êàê Ñàøà ïåðâûé ðàç
óâèäåë ñàìîëåò

Áûëà âåñíà, òàÿë ñíåã, òåêëè ðó-
÷åéêè. Ñàøà ïóñêàë ïî âîäå áóìàæ-
íûå ëîäî÷êè. Âäðóã ââåðõó ÷òî-òî çà-
ãóäåëî. Ñàøà ïîäóìàë, ÷òî ëåòèò ïòè-
öà. Âîò îíà óæå íàä ãîëîâîé. Ýòî áûë
ñàìîëåò. Çàñìîòðåëñÿ Ñàøà íà ñà-
ìîëåò, à ëîäî÷êè óïëûëè.

Âåñíà

Âîò è âåñíà. Ñîëíûøêî ðóøèò
ñíåæíûå ãîðû. Øóìèò áûñòðûé ðó-
÷åé. Ñ êðûøè çâîíêî ïàäàåò êàïåëü.
Ëîïíóëè äóøèñòûå êëåéêèå ïî÷êè.
Àëåøà è Ñåðåæà æäóò ïðèëåòà ïòèö.
Îíè ñìàñòåðèëè äëÿ ïòèö ñêâîðå÷-
íèêè. Ìàëü÷èêè èäóò â ïàðê.

Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû ïî
îáó÷åíèþ ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è íà
çàíÿòèÿõ óñïåøíî âíåäðÿþòñÿ â
ïðàêòèêó ðàáîòû ëîãîïåäè÷åñêèõ
ãðóïï íàøåãî ãîðîäà è ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû â äðóãèõ ñïåöèàëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíè-
ÿìè ðå÷è.
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Áîëüøîå ìåñòî â êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåì ïðîöåññå
îòâåäåíî îáó÷åíèþ ãðàìîòå.
Åé ïîñâÿùåíû ìíîæåñòâî ìå-
òîäèê, ñðåäè êîòîðûõ íàèáî-
ëåå èçâåñòíû ïðåäëîæåííûå
Á.Ä. Ýëüêîíèíûì è Ë.Å. Æó-
ðîâîé. Îäíàêî ìû ñòàëè èñ-
ïîëüçîâàòü â ñâîåé ðàáîòå ñè-
ñòåìó Í.À. Çàéöåâà, â îñíîâå
êîòîðîé ëåæèò ïðèìåíåíèå
òàáëèö è êóáèêîâ. Îíà ïðîñòà,
äîñòóïíà, à ãëàâíîå � èíòå-
ðåñíà è äàåò ïîðàçèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû. Áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî ó êóáèêîâ ìíîãî ïðèçíà-
êîâ (öâåò, ðàçìåð, âåñ, íàïîë-
íÿåìîñòü), à òàáëèöû èìåþò
îïðåäåëåííûå öâåòà, äåòè áû-
ñòðî çàïîìèíàþò âñå ñëîãè.
Òàêèì îáðàçîì ôîðìèðóåòñÿ
îïòèêî-ïðîñòðàíñòâåííàÿ,
çðèòåëüíî-ñëóõîâàÿ, ñëóõî-
ìîòîðíàÿ ñâÿçü, íåîáõîäèìàÿ
äëÿ ÷òåíèÿ è ïèñüìà.

Äåòè ñ ÎÍÐ èñïûòûâàþò
òðóäíîñòè â óñâîåíèè ñëèÿ-
íèÿ ñîãëàñíûé + ãëàñíûé,
éîòèðîâàííûõ ãëàñíûõ, â
ðàçëè÷åíèè çâóêîâ ïî òâåð-
äîñòè � ìÿãêîñòè, çâîíêîñ-
òè � ãëóõîñòè. Îçâó÷èâàÿ
ñëîãè, ìû ïåðåïðûãèâàåì

ìó÷èòåëüíûé ïðîöåññ ñëèÿ-
íèÿ ñîãëàñíîãî è ãëàñíîãî
çâóêîâ, è ó ðåáåíêà ïîÿâëÿ-
åòñÿ æåëàíèå èäòè äàëüøå �
÷èòàòü. Îçâó÷èëè äâà ñëîãà
Ìà è øà � è ðåáåíîê ïðî÷è-
òàë ñâîå èìÿ!

Äåòè çà÷èñëÿþòñÿ â ãðóï-
ïó íà äâà ãîäà (â ñòàðøåé
ãðóïïå), è óæå ñ ïåðâûõ äíåé
íà÷èíàþò çàíèìàòüñÿ ñ òàá-
ëèöàìè è êóáèêàìè: ðàäóþò-
ñÿ, íàõîäÿ çíàêîìûå áóêâû,
ïûòàþòñÿ çàïîìíèòü íåçíà-
êîìûå. Íà ïåðâîì ýòàïå ïðî-
âîäèòñÿ àâòîìàòèçàöèÿ çâó-
êîâ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå ãîäà
äåòè ÷èòàþò óæå îäíîñëîæ-
íûå è äâóñëîæíûå ñëîâà áåç
ñòå÷åíèé. Îäíîâðåìåííî îíè
çíàêîìÿòñÿ ñ ïîíÿòèåì óäà-
ðåíèå. Òàêèì îáðàçîì èäåò
çàêðåïëåíèå ïðîèçíîøåíèÿ
çâóêîâ, ââåäåíèå èõ â ðå÷ü.
Íà ñëåäóþùèé ãîä (ïîäãîòî-
âèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)
äåòè ÷èòàþò è ïèøóò ïðîñòûå
ïðåäëîæåíèÿ. Èì äàþòñÿ
ïîíÿòèÿ çàãëàâíàÿ áóêâà è
òî÷êà â êîíöå ïðåäëîæåíèÿ,
ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ ïî îð-
ôîãðàôèè (ïðàâîïèñàíèå ñî-

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè
Í.À. Çàéöåâà ïðè îáó÷åíèè ãðàìîòå
äåòåé ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è
ÏÀÍÈÍÀ Î.Ï.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÃÎÓ ÖÐÐ äåòñêèé ñàä ¹ 1407, Ìîñêâà
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÷åòàíèé æè � øè, ÷à � ùà,
÷ó � ùó). Âîñïèòàòåëè âå÷å-
ðîì ïðîâîäÿò çàíÿòèÿ ïî
çàêðåïëåíèþ ïîëó÷åííûõ
äåòüìè çíàíèé.

Èñïîëüçîâàíèå êóáèêîâ è
òàáëèö ïîçâîëÿåò ëîãîïåäó
ðåøàòü ïðàêòè÷åñêè âñå çà-
äà÷è êîððåêöèîííîãî îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ.

1. Ðàçâèòèå ðå÷åâîãî äû-
õàíèÿ è ðèòìèêî-èíòîíàöè-
îííîé ñòîðîíû ðå÷è.

Íà îäíîì âäîõå äåòè ïðî-
ïåâàþò äâà-òðè ñëîãà. Ïåòü
ìîæíî ãðîìêî èëè òèõî.

2. Ðàçâèòèå ôîíåìàòè÷åñ-
êîãî ñëóõà.

Ïðîöåññ ðàçëè÷åíèÿ çâó-
êîâ ïî òâåðäîñòè è ìÿãêîñòè,
çâîíêîñòè è ãëóõîñòè ïðîèñ-
õîäèò áûñòðåå, ïîñêîëüêó
êóáèêè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ìíî-
ãèì ïàðàìåòðàì.

3. Àâòîìàòèçàöèÿ è äèô-
ôåðåíöèàöèÿ çâóêîâ.

Íà ýòîì ýòàïå â ðàáîòó
âêëþ÷àþòñÿ ñëîãè. Íàïðè-
ìåð, ïðè àâòîìàòèçàöèè çâó-
êà [ð] ëîãîïåä ïðîñèò äåòåé
íàéòè ñëîã ðà ëèáî âìåñòå ñ
íèìè ïðîïåâàåò âñå ñëîãè ñ
ýòèì çâóêîì. Àíàëîãè÷íî
ïðîõîäèò äèôôåðåíöèàöèÿ
çâóêîâ: äåòè ÷èòàþò ïàðàìè;
ëîãîïåä ÷èòàåò ñëîã ñ îäíèì
çâóêîì, ðåáåíîê � ñ äðóãèì.

4. Ðàçâèòèå çðèòåëüíî-ìî-
òîðíîé êîîðäèíàöèè, ïðîôè-
ëàêòèêà íàðóøåíèÿ çðåíèÿ
è îñàíêè.

Áëàãîäàðÿ âðîæäåííîé ôè-
çè÷åñêîé àêòèâíîñòè ó äåòåé

áûñòðî ïðîèñõîäèò ñèíõðîíè-
çàöèÿ äâèæåíèé ðóêè è ãëà-
çà. Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà íàä ïðî-
ñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêîé:
ëîãîïåä íàçûâàåò, ãäå íàõî-
äèòñÿ ñëîã, à äåòè íàõîäÿò åãî:
âûøå � íèæå � ñïðàâà �
ñëåâà � â ñåðåäèíå.

5. Ïðîôèëàêòèêà äèñãðà-
ôèè è äèñëåêñèè, ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè.

Â òàáëèöå íà êóáèêàõ íåò
íåâåðíûõ ñëîãîâ. Ðåáåíîê íå
ïðî÷èòàåò è íå íàïèøåò ÷ó ñ
áóêâîé þ, øè � c áóêâîé û.
Ñëîã çàïîìèíàåòñÿ öåëèêîì,
÷òî îáëåã÷àåò ïðîöåññ ñëèÿíèÿ
áóêâ. Îáó÷àÿñü èõ ïðàâèëüíî-
ìó íàïèñàíèþ, äåòè ïàëüöåì
ïîä ñ÷åò îáâîäÿò óæå èìåþùè-
åñÿ áóêâû â âåðíîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè è ñâåðõó âíèç.

6. Îáîãàùåíèå è àêòèâè-
çàöèÿ ñëîâàðÿ, îòðàáàòûâà-
åìîãî íà ôðîíòàëüíûõ çàíÿ-
òèÿõ è âíå èõ.

Â ðàçëè÷íûõ èãðàõ è èã-
ðîâûõ çàäàíèÿõ äåòè ïèøóò
ñëîâà è ôðàçû, ñîáèðàþò èõ
èç êóáèêîâ.

7. Êîððåêöèÿ ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîé ñôåðû.

Ëîãîïåäû çíàþò, êàê òðóä-
íî ðàñøåâåëèòü çàòîðìîæåí-
íîãî è ñêîâàííîãî ðåáåíêà.
Íà çàíÿòèÿõ, ãäå ïðèñóòñòâó-
åò ýëåìåíò ñîðåâíîâàíèÿ, îí
ðàñêðåïîùàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ
áîëåå óâåðåííûì â ñåáå.

Áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ
ñèñòåìû Í.À. Çàéöåâà ïðè
îáó÷åíèè ãðàìîòå èìåííî â
ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå ñ
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äåòüìè ìíîãèå íàøè âûïóñ-
êíèêè óñïåøíî ó÷àòñÿ â ìàñ-
ñîâûõ øêîëàõ è ãèìíàçèÿõ.

Êîíñïåêò çàíÿòèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû
Í.À. Çàéöåâà

Ñî÷åòàíèÿ æè � øè â ñëîâàõ

ÖÅËÈ ÇÀÍßÒÈß

• Îáó÷åíèå:
� äèôôåðåíöèàöèè çâóêîâ

ïî çâîíêîñòè � ãëóõîñòè;
� óìåíèþ âûäåëÿòü íà ñëóõ

ñëîâà ñ ñî÷åòàíèÿìè æè �
øè, íàõîäèòü èõ â òåêñòå.

• Çàêðåïëåíèå:
� ïðàâîïèñàíèÿ ñî÷åòàíèé

æè � øè;
� óìåíèÿ ðàáîòàòü ñ êóáèêà-

ìè (ñîáèðàòü ñëîâà);
� íàâûêà ÷òåíèÿ ñëîâ;
� çâóêîâîãî àíàëèçà è ñèí-

òåçà.
• Ðàçâèòèå:
� ñëóõîâîãî è çðèòåëüíîãî

âîñïðèÿòèÿ;
� äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

1. Èíäèâèäóàëüíûå êàð-
òî÷êè ñ çàïèñàííûìè íà íèõ
ñëîâàìè.

2. Êîëîêîëü÷èê è çâåçäî÷-
êà � ýìáëåìû äëÿ äâóõ êî-
ìàíä.

3. Êóáèêè Çàéöåâà.
4. Òåêñò ïîñëîâèöû.
5. Âîðîòà, êîðçèíêà ñ øèø-

êàìè, øîêîëàäíûå ìåäàëüêè.

6. Ïðåäìåòíûå êàðòèíêè
äëÿ âûäåëåíèÿ ïåðâîãî çâó-
êà â ñëîâàõ.

* * *

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ê íàì
ïðèøëî ïèñüìî èç Çâóêîãðà-
äà. Ñåé÷àñ ÿ åãî ïðî÷èòàþ.
(×èòàåò, âûäåëÿÿ ãîëîñîì
çâóêè [ø] è [æ].) «Ðåáÿòà,
ïðèãëàøøøàåì âàñ â íàøø
ãîðîä, óæææàñíî æææäåì».
Êàêèå çâóêè íàñ ïðèãëàøàþò
â ãîñòè?

Ä å ò è. Çâóêè [ø] è [æ].
Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå âûÿñ-

íèì, êàêèå ýòî çâóêè, ÷åì
îíè îòëè÷àþòñÿ?

Ä å ò è. Îáà çâóêà ñîãëàñ-
íûå. Çâóê [æ] çâîíêèé, à
çâóê [ø] ãëóõîé.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

Ë î ã î ï å ä. ×òîáû âîéòè â
ãîðîä, âàì íàäî ðàçäåëèòüñÿ íà
äâå êîìàíäû è âûáðàòü ñâîþ
ýìáëåìó.

Êîìàíäû âûáèðàþò ýìáëåìû �
êîëîêîëü÷èê è çâåçäî÷êó � è
ïîäõîäÿò ê âîðîòàì, íà êîòîðûõ
íàïèñàíà ïîñëîâèöà.

Ä å ò è  (÷èòàþò ïîñëîâè-
öó). Õî÷åøü åñòü êàëà÷è �
íå ëåæè íà ïå÷è.

Ë î ã î ï å ä. Îáúÿñíèòå ìíå,
êàê âû ïîíèìàåòå ýòè ñëîâà.

Äåòè âûñêàçûâàþòñÿ ïî æåëà-
íèþ.
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Òåïåðü íàéäèòå â ïîñëîâèöå
ñëîâî ñ ñî÷åòàíèåì æè èëè
øè .

Ä å ò è. Ýòî ñëîâî ëåæè.
Ë î ã î ï å ä. Êàêàÿ áóêâà

ñòîèò ïîñëå æ?
Ä å ò è. Áóêâà è.

Êîìàíäû âõîäÿò ÷åðåç âîðîòà
â ãîðîä.

Ë î ã î ï å ä. Êîìàíäà êîëî-
êîëü÷èêîâ äîëæíà âûáðàòü
êàðòî÷êè ñî ñëîâàìè, ãäå
åñòü çâóê [æ], à çâåçäî÷êè
âîçüìóò òå, ãäå íàéäåòñÿ çâóê
[ø].

Êîìàíäû âûïîëíÿþò çàäàíèå.
Êàæäûé ðåáåíîê ÷èòàåò ñâîå ñëî-
âî.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà áóêâó,
ñòîÿùóþ ïîñëå ø è æ. Íàçî-
âèòå åå.

Ä å ò è. Ýòî áóêâà è.
Ë î ã î ï å ä. Êàêîå æå ïðà-

âèëî ìû ñ âàìè äîëæíû
òâåðäî çàïîìíèòü?

Ä å ò è. Æè � øè ïèøè ñ
áóêâîé è.

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ïóñ-
êàé êàæäàÿ êîìàíäà çàêîí-
÷èò ïðåäëîæåíèå ïîäõîäÿ-
ùèì ñëîâîì.

* * *

Âàæíî ãîëîâó çàäðàâ,
Õîäèò â Àôðèêå ... (æè-
ðàô).

* * *

Ìèøêà ïëà÷åò è ðåâåò:
Ó íåãî áîëèò ... (æèâîò).

* * *

Ïðèöåïèâøèñü ê çàäíåé
øèíå,

Çàéêà åäåò íà ... (ìàøè-
íå).

* * *

Âñå ìàëû è õîðîøè,
Èäóò â ñàäèê ... (ìàëû-

øè).

Êîìàíäû âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà. À ñåé÷àñ
îäíà êîìàíäà ñîáåðåò èç êó-
áèêîâ ñëîâî ìàëûøè, à äðó-
ãàÿ � æèâîò. Îáðàùàéòå
âíèìàíèå íà áóêâû, ñòîÿùèå
ïîñëå æ è ø.

Êîìàíäû âûïîëíÿþò çàäàíèå.
Çàòåì ïðîâîäèòñÿ ïîäâèæíàÿ
èãðà.

Âû äîëæíû çàïîìíèòü êàê
ìîæíî áîëüøå ñëîâ ñ ñî÷åòà-
íèÿìè æè � øè.

Ä å ò è  (èäóò ïðèñòàâíû-
ìè øàãàìè ïî êðóãó, ïîêàçû-
âàÿ ðóêàìè òå ÷àñòè òåëà,
î êîòîðûõ ãîâîðÿò)

Ó ìåíÿ ïëå÷è õîðîøè,
à ó ñîñåäà � ëó÷øå.

Òðà-òà-òà.
Ó ìåíÿ ëîêòè õîðîøè,

à ó ñîñåäà � ëó÷øå.
Òðà-òà-òà.
Ó ìåíÿ óøè õîðîøè,

à ó ñîñåäà � ëó÷øå.
Òðà-òà-òà.
Ó ìåíÿ æèâîò õîðîøèé,

à ó ñîñåäà � ëó÷øå.
Òðà-òà-òà.
Ë î ã î ï å ä. Âñïîìíèòå è

íàçîâèòå ñëîâà ñ ñî÷åòàíèÿìè
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æè � øè, êîòîðûå âñòðåòè-
ëèñü âàì â òåêñòå. Êàêóþ áóê-
âó ìû íàïèøåì ïîñëå æ è ø?

Ä å ò è. Áóêâó è.

Äàëåå ïðîâîäèòñÿ çâóêîâîé
àíàëèç è ñèíòåç ñëîâà.

Ë î ã î ï å ä. Âû äîëæíû,
ñëîæèâ ïåðâûå çâóêè êàæ-
äîãî èç ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ
ïðåäìåòû, èçîáðàæåííûå íà
êàðòèíêàõ, íàçâàòü íîâîå
ñëîâî.

Ìàê � àèñò � øàïêà � èíäþê �
íîñîðîã � àêâàðèóì.

Ä å ò è. Ìàøèíà.
Ë î ã î ï å ä. Ñîáåðèòå ýòî

ñëîâî èç êóáèêîâ è îáðàòèòå
âíèìàíèå íà ñî÷åòàíèå øè.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå. Çàòåì
ïðîâîäèòñÿ èãðà «Íàøà Ìàøà».
Äåòè èäóò ïî êðóãó, îäíà äåâî÷êà
ñ êîðçèíêîé ñòîèò â öåíòðå.

Ë î ã î ï å ä
Íàøà Ìàøà â ëåñ õîäèëà,
Íàøà Ìàøà øèøêè åëà.

Ä å ò è
Øèøêè åëà?

Ë î ã î ï å ä

Âàì âåëåëà.
Ä å ò è
Íàì âåëåëà?
À ìû øèøêè íå åäèì,
Ìû èõ Ìàøå îòäàäèì.

Ì à ø à. À ó ìåíÿ íå øèø-
êè, à ïîäàðêè.

Ë î ã î ï å ä. Êàêîå ñëîâî
âû óñëûøàëè ñ ñî÷åòàíèåì
øè ?

Ä å ò è. Øèøêè.
Ë î ã î ï å ä. À äàâàéòå ïî-

ñìîòðèì, êàêèå ïîäàðêè ó
Ìàøè â êîðçèíêå.

Èç êîðçèíêè äåòè äîñòàþò øî-
êîëàäíûå ìåäàëüêè.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ëîãîïåä âìåñòå ñ äåòüìè
îïðåäåëÿåò ëó÷øèõ èãðîêîâ,
ãîâîðèò î òîì, ÷òî íîâîãî îíè
ñåãîäíÿ óçíàëè.

«Èñòî÷íèêè òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé è äàðîâàíèÿ äå-
òåé � íà êîí÷èêàõ èõ ïàëü-
öåâ. Îò ïàëüöåâ, îáðàçíî ãî-
âîðÿ, èäóò òîí÷àéøèå ðó÷åé-
êè, êîòîðûå ïèòàþò èñòî÷íèê
òâîð÷åñêîé ìûñëè. Äðóãèìè

ñëîâàìè: ÷åì áîëüøå ìàñòåð-
ñòâà â äåòñêîé ðóêå, òåì óì-
íåå ðåáåíîê», � òàê ãîâîðèë
Â.À. Ñóõîìëèíñêèé.

Ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé äî-
êàçàíî (Ì.È. Êîëüöîâà,
Å.È. Èñåíèíà, À.Â. Àíòàêî-

Ïðèåìû ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ
ðó÷íîé óìåëîñòè ó äåòåé
ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è
ÐÀÍÍÅÂÀ Ò.Í.,
âîñïèòàòåëü ÌÄÎÓ «Ðÿáèíóøêà», ã. Àáàêàí, ðåñïóáëèêà Õàêàññèÿ
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âà-Ôîìèíà è äð.), à ïðàêòè-
êîé ïîäòâåðæäåíî, ÷òî ðàç-
âèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè
ïàëüöåâ ðóê ïîëîæèòåëüíî
ñêàçûâàåòñÿ íà ñòàíîâëåíèè
ðå÷è âñåõ äåòåé, â òîì ÷èñ-
ëå ñ ÎÍÐ (Å.Ì. Ìàñòþêîâà,
Ò.Á. Ôèëè÷åâà).

Äæ. Ëîêê ñ÷èòàë, ÷òî
ëó÷øåé èãðóøêîé äëÿ ðåáåí-
êà áóäåò òà, êîòîðóþ îí ñî-
çäàë ñâîèìè ðóêàìè. Õóäî-
æåñòâåííûé ðó÷íîé òðóä �
ýòî òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ðàç-
íûìè ìàòåðèàëàìè, â ïðî-
öåññå êîòîðîé ñîçäàåòñÿ ïî-
äåëêà. Îí ñïîñîáñòâóåò ñòà-
íîâëåíèþ ðå÷è ðåáåíêà,
ïîäãîòàâëèâàåò êèñòè ðóê ê
ïèñüìó è, ÷òî íå ìåíåå âàæ-
íî, ïîâûøàåò ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü êîðû ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, ñòèìóëèðóþùåé ðàçâè-
òèå âíèìàíèÿ, âîîáðàæåíèÿ,
ôàíòàçèè, âîñïèòûâàåò ëþ-
áîâü êî âñåìó ëó÷øåìó,
ñïðàâåäëèâîìó. Îáó÷àÿ äå-
òåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ìû èñïîëüçóåì áî-
ëåå 30 âèäîâ ðàçíîîáðàçíûõ
ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ïåðèî-
äè÷åñêè ìåíÿþòñÿ äëÿ ïðè-
äàíèÿ ðàáîòå íîâèçíû, ïðî-
áóæäåíèÿ ó âîñïèòàííèêîâ
èíòåðåñà ê íîâîìó è áîëåå
òâîð÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ
çíàêîìûõ ìàòåðèàëîâ.

Ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâîäèò-
ñÿ ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ìåë-
êîé ìîòîðèêè. Äëÿ ýòîãî
ïðèìåíÿåòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ
ãèìíàñòèêà. Åå ìîæíî äåëàòü
è â íà÷àëå çàíÿòèÿ � äëÿ

ðàçìèíêè, è â ñåðåäèíå �
äëÿ îòäûõà, è êàê îòäåëü-
íûé ïðèåì îáó÷åíèÿ õóäîæå-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Âèäû ïàëü÷èêîâîé ãèìíà-
ñòèêè.

1. Èãðû ñ ðåçèíî÷êàìè,
íàïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå
óïðóãîñòè ðó÷íîé ìóñêóëàòó-
ðû.

2. Èãðû ñ êóáèêàìè, âåðå-
âî÷êîé, øíóðêàìè, ãîðîõîì,
êàðàíäàøîì, îáåñïå÷èâàþ-
ùèå õîðîøóþ òðåíèðîâêó
ïàëüöåâ.

3. Èãðû ñ ðàçíîöâåòíûìè
ïðèùåïêàìè, ñòèìóëèðóþ-
ùèå ñîçðåâàíèå êëåòîê êîðû
ãîëîâíîãî ìîçãà ïóòåì ìåõà-
íè÷åñêîãî ñäàâëèâàíèÿ ïî-
äóøåê ïàëüöåâ. Èç ïðèùå-
ïîê òàêæå ìîæíî ñäåëàòü
êàêîé-ëèáî ïðåäìåò (ñòîë,
ñòóë è äð.), ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ôàíòàçèè, âîîáðà-
æåíèÿ.

4. Èãðû ñ ðàçíîöâåòíûìè
êðûøêàìè îò ïëàñòìàññî-
âûõ áóòûëîê. Âûêëàäûâàÿ
èç íèõ êðàñî÷íûå ïðåäìåòû,
óçîðû, äåòè çàêðåïëÿþò çíà-
íèÿ î öâåòàõ, ôîðìàõ, ðàç-
âèâàþò âîîáðàæåíèå.

5. Èãðû ñî ñïè÷êàìè (áåç
ãîëîâîê), ïàëî÷êàìè, çàêëþ-
÷àþùèåñÿ â âûêëàäûâàíèè
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, öèôð,
áóêâ, èçîáðàæåíèé ïðåäìå-
òîâ. Òàêîé ïðèåì ñïîñîáñòâó-
åò ôîðìèðîâàíèþ äåéñòâèé
ïàëü÷èêîâ ñ ìåëêèìè äåòà-
ëÿìè, ó÷èò ðàñïðåäåëÿòü
ïðåäìåòû íà ëèñòå áóìàãè â
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îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå, ðàç-
âèâàåò ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå, ôàíòàçèþ.

6. Êîíñòðóèðîâàíèå ñ ïî-
ìîùüþ ïàëüöåâ ðàçíûõ ïðåä-
ìåòîâ, îáúåêòîâ  õîðîøî
ïîäõîäèò äëÿ ìîáèëèçàöèè
âíèìàíèÿ, âûçûâàåò ó äåòåé
ÿðêî âûðàæåííûé èíòåðåñ è
ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé.

7. Êîíñòðóèðîâàíèå è ñî-
ñòàâëåíèå ñ ïîìîùüþ ïàëü-
öåâ ïðåäëîæåíèé, ìàëåíüêèõ
ðàññêàçîâ ïîìîãàåò îáûã-
ðàòü, ïî÷óâñòâîâàòü çàøèô-
ðîâàííîå ñëîâî, ïðåäëîã è
ïîñðåäñòâîì æåñòîâ êàê áû
îæèâèòü ïðåäëîæåíèå.

Â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ðå÷ü äåòåé àêòèâè-
çèðóåòñÿ, ò.å. îíè ïðîãîâàðè-
âàþò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñâî-
åé ðàáîòû.

Ñëåäóþùèé ýòàï ïåðåä
íåïîñðåäñòâåííûì ñîçäàíèåì
ïîäåëêè � öåëåâûå ýêñêóð-
ñèè â ëåñ, ïàðê, ñàä, ê ðåêå.
Âî âðåìÿ òàêèõ ïðîãóëîê
îðãàíèçóþòñÿ áåñåäû, íà-
ïðàâëåííûå íà âîñïèòàíèå ó
äåòåé óìåíèé âèäåòü ïðèðî-
äó, âãëÿäûâàòüñÿ â åå êðàñ-
êè, ôîðìû, áåñêîíå÷íîå áî-
ãàòñòâî, ëþáèòü åå è áåðå÷ü.
Òàêæå äåëàþòñÿ çàãîòîâêè
ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà, íî
òàê, ÷òîáû íå íàíåñòè óùåð-
áà ïðèðîäå. Äëÿ äåòåé ýòî
îäíîâðåìåííî è èãðà, è ðà-
áîòà, è îáó÷åíèå.

È, íàêîíåö, � ñîçäàíèå
ïîäåëêè. Èìåííî ïðèðîäíûé
ìàòåðèàë çàíèìàåò â ðàáîòå

îñíîâíîå ìåñòî, ïîñêîëüêó
îí òàèò â ñåáå áîëüøèå âîç-
ìîæíîñòè è ñáëèæàåò ðåáåí-
êà ñ ïðèðîäîé. Äîñòàòî÷íî
ïðèãëÿäåòüñÿ ê åå äàðàì,
÷òîáû óâèäåòü � â êàæäîì
ëèñòî÷êå èëè êîðåøêå ñïðÿ-
òàíî âîëøåáñòâî. Äåòñêàÿ
ðóêà ïðèîáðåòàåò óâåðåí-
íîñòü, òî÷íîñòü, à ïàëüöû
ñòàíîâÿòñÿ ãèáêèìè. Âñå ýòî
âàæíî äëÿ ïîäãîòîâêè ðóêè
ê ïèñüìó, ê ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè â øêîëå. Ãëàâíîå, ÷òî-
áû äåòè íå áîÿëèñü òâîðèòü
ñâîèìè ðóêàìè è âåðèëè â òî,
÷òî ó íèõ îáÿçàòåëüíî ïîëó-
÷èòñÿ ìàëåíüêîå ÷óäî.

1. Ñåìåíà ïîäñîëíóõà, åëî-
âûå øèøêè, êóêóðóçíûå ïî-
÷àòêè � èñïîëüçóþòñÿ äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ ñàìûõ ðàçíûõ
èãðóøåê: ñêàçî÷íûõ åæàò,
çàáàâíîãî ãíîìèêà, Çìåÿ Ãî-
ðûíû÷à. Íàäî ëèøü ñóìåòü
óâèäåòü èõ.

2. ×åøóéêè øèøåê åëè,
ñîñíû, êåäðà, àíàíàñà � ñëó-
æàò îñíîâîé äëÿ íåîáûêíî-
âåííî èíòåðåñíûõ ïîäåëîê.
Ðàáîòàÿ ñ íèìè, äåòè ïðîÿâ-
ëÿþò ìíîãî ñòàðàíèÿ, ñìå-
êàëêè, ôàíòàçèè.

3. Ðàáîòû èç ïóõà òîïîëÿ
(îñíîâíîãî), ÷åðòîïîëîõà,
îäóâàí÷èêà, êîâûëÿ, îñîòà,
êàê ïðàâèëî, ïîëó÷àþòñÿ
êðàñèâûìè, ëåãêèìè, âîç-
äóøíûìè. Çäåñü îò äåòåé òðå-
áóþòñÿ àêêóðàòíîñòü, òî÷-
íîñòü, óñèä÷èâîñòü.

4. Ïåðüÿ ïòèö � î÷åíü
áëàãîäàðíûé ìàòåðèàë. Ðàáî-
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òà ñ íèì ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ñìåêàëêè, âûäóìêè, âû-
çûâàåò âîñòîðã è ÷óâñòâî
óäîâëåòâîðåíèÿ. Ïåðåä íà÷à-
ëîì íåîáõîäèìî îáðàòèòü
âíèìàíèå äåòåé íà ýñòåòèêó,
àêêóðàòíîñòü, ñîîòíîøåíèå
ïðîïîðöèé â ïîäåëêå.

5. Èãîëêè õâîéíûõ äåðåâü-
åâ, êîðà, ëèñòüÿ êëåíà è áå-
ðåçû, ñåìåíà êëåíà, ñòðó÷-
êè áåëîé àêàöèè, êîñòî÷êè
ôðóêòîâ è ÿãîä, àïåëüñèíî-
âàÿ, ìàíäàðèíîâàÿ êîæóðà,
ëåïåñòêè òþëüïàíà, ðîçû �
ñëóæàò îñíîâîé äëÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ àïïëèêàöèè. Òâîð÷åñ-
êèé, ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê
ðåøåíèé óâëåêàåò äåòåé.

6. Îïèëêè, äðåâåñíûå
ñòðóæêè, ÿè÷íàÿ ñêîðëóïà,
ðå÷íîé ïåñîê, êàìóøêè, áè-
ñåð � èñïîëüçóþòñÿ äëÿ âû-
êëàäûâàíèÿ ìîçàèêè. Ïðî-
ñòîòà, íîâèçíà è äåêîðàòèâ-
íîñòü ýòîé ðàáîòû ðàäóþò
äåòåé. Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå
ñ äàííûìè ìàòåðèàëàìè, îê-
ðàøèâàíèå èõ â ðàçíûå öâå-
òà óâëåêàåò, ïðèäàåò çàíÿòè-
ÿì òâîð÷åñêóþ íàïðàâëåí-
íîñòü.

7. Ãðå÷íåâàÿ, ïåðëîâàÿ, ìàí-
íàÿ, êóêóðóçíàÿ, ðèñîâàÿ êðó-
ïà, ïøåíî, ñåìåíà ïîìèäîðà,
îãóðöà, ìîðêîâè, ðåäèñà, ñàäî-
âûõ öâåòîâ, ìàêà, êîêîñîâûå
ñòðóæêè � ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ êàðòèí. Èç íèõ
ïîëó÷àþòñÿ çàìå÷àòåëüíûå
êîìïîçèöèè. Ñâåòëûå êðóïû
ëåãêî îêðàñèòü â ðàçíûå öâå-
òà. Ìàê ñ óñïåõîì èñïîëüçó-

åòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ òîíêèõ ðàç-
äåëèòåëüíûõ ëèíèé íà ðèñóí-
êå. Î÷åíü îðèãèíàëüíûìè è
êðàñèâûìè ïîëó÷àþòñÿ ïàí-
íî èç êîêîñîâûõ ñòðóæåê.
Ðàáîòà ñ ýòèìè ìàòåðèàëàìè
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ íàâû-
êîâ õóäîæåñòâåííîãî êîíñòðó-
èðîâàíèÿ, ÷óòüÿ è âêóñà,
ïàëü÷èêîâîé ìîòîðèêè.

8. Ãèïñ � ñëóæèò äëÿ ñî-
çäàíèÿ êîìïîçèöèé ñîâìåñò-
íî ñ ïðèðîäíûì ìàòåðèàëîì,
îáúåìíûõ èãðóøåê, ôèãóðîê
çâåðåé, îâîùåé è ôðóêòîâ.
Äëÿ îòëèâêè èñïîëüçóþòñÿ
ãèïñîâûå ôîðìî÷êè. Ðàáîòà ñ
ãèïñîì ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ïðåäñòàâëåíèé î âîçìîæ-
íîñòè åãî èñïîëüçîâàíèÿ, íà-
âûêîâ êîëëåêòèâíîãî òðóäà,
äðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøå-
íèé.

Ïðèðîäíûå ìàòåðèàëû,
èñïîëüçóåìûå äëÿ ïîäåëîê,
íàñòîëüêî ðàçíîîáðàçíû, ÷òî
âñå èõ íåâîçìîæíî ïåðå÷èñ-
ëèòü. À ãëàâíîå � îíè äîñ-
òóïíû äåòÿì. Ðàáîòà ñ íèìè
óäîâëåòâîðÿåò â íèõ èññëå-
äîâàòåëüñêóþ ïîòðåáíîñòü,
ïðîáóæäàåò ÷óâñòâî ðàäîñòè,
óñïåõà, ðàçâèâàåò òðóäîâûå
óìåíèÿ è íàâûêè. Îñîáîå
óäîâîëüñòâèå ïîëó÷àþò äåòè,
ðàññìàòðèâàÿ ðåçóëüòàòû
ñâîåãî òðóäà � ãîòîâóþ ïî-
äåëêó, êàðòèíó.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ óñòîé-
÷èâîãî èíòåðåñà ê ðàáîòå ñ
ïðèðîäíûì ìàòåðèàëîì èñ-
ïîëüçóåòñÿ óñòíîå íàðîäíîå
òâîð÷åñòâî (çàãàäêè, ïîòåøêè,



ÄÎ
Ø

ÊÎ
ËÜ

ÍÀ
ß 

ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ

ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈß ÎÏÛÒÀ¹ 2, 2007 63

ñêîðîãîâîðêè, ñòèõîòâîðå-
íèÿ), õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðà-
òóðà, òàê êàê îíè ñîçäàþò áî-
ãàòóþ ïî÷âó äëÿ ðàçìûøëå-
íèé, âäîõíîâåíèÿ, äåëàþò
÷åëîâåêà ìóäðåå.

Ñóùåñòâóåò íåìàëî äðóãèõ
ìàòåðèàëîâ äëÿ ðàáîòû.

1. Áóìàãà, áóìàæíûå ïî-
ëîñêè, êîòîðûå ìîæíî ñìè-
íàòü, ñãèáàòü, ðâàòü íà ÷àñ-
òè. Ýòîò ñïîñîá óâëåêàòåëåí
è äîñòóïåí äëÿ äåòåé ñðåäíå-
ãî âîçðàñòà. Ðåáåíîê íå òîëü-
êî óçíà¸ò ñâîéñòâà ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ áóìàãè, íî è ñî-
ãëàñîâûâàåò ñâîè äåéñòâèÿ è
óñèëèÿ, ÷òî ïîëîæèòåëüíî
ñêàçûâàåòñÿ íà ðàçâèòèè ìî-
òîðíûõ ôóíêöèé ðóêè.

2. Áðîñîâûé ìàòåðèàë
(êîðîáêè è áàíî÷êè ðàçíûõ
ðàçìåðîâ) ñëîâíî ïðèîáðåòà-
þò âòîðóþ æèçíü â äåòñêèõ
ðóêàõ, ïðåäîñòàâëÿÿ øèðî-
êèé ïðîñòîð äëÿ òâîð÷åñòâà
è êîíñòðóèðîâàíèÿ.

3. Òîíêàÿ ìåäíàÿ ïðîâîëî-
êà â ïëàñòìàññîâîé èçîëÿ-
öèè ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ðàçâè-
òèÿ ïàëü÷èêîâîé ìîòîðèêè.
Âîçìîæíîñòè ýòîãî ìàòåðèà-
ëà íåîãðàíè÷åííû: åãî ìîæ-
íî ñêðó÷èâàòü, ñãèáàòü, ëî-
ìàòü, ìÿòü è ðàñïðÿìëÿòü.
Òàêèå èãðû âåäóò äåòåé ê
íîâûì îòêðûòèÿì, ôàíòà-
çèÿì.

4. Øàðèêîâàÿ ðó÷êà èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ê øêîëå ãðóïïå äëÿ ÷å-
êàíêè. Ýòîò âèä ðó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè î÷åíü àêòóàëåí,

ïîñêîëüêó ïîìîãàåò íàó÷èòü
ðåáåíêà ñîðàçìåðÿòü ñâîè
óñèëèÿ, îâëàäåòü íàâûêàìè
ëåãêîãî ïðèêîñíîâåíèÿ êà-
ðàíäàøà ê áóìàãå è ñêîëü-
çèòü ïî íåé.

Åùå îäíà âàæíàÿ ôîðìà
ðàáîòû � ãðàôè÷åñêèå óï-
ðàæíåíèÿ, ê êîòîðûì îòíî-
ñÿòñÿ «Âåñåëûå ïðîïèñè»,
«Èãðû è çàíÿòèÿ ñ êëåòî÷-
êàìè». Îíè ñïîñîáñòâóþò
ëó÷øåé îðèåíòàöèè â óñëî-
âèÿõ äâóõìåðíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà ëèñòà áóìàãè, ãîòîâÿò
ðóêó ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ
ïèñüìó, ðàçâèâàþò àêêóðàò-
íîñòü, ãðàôè÷åñêèå óìåíèÿ,
ãëàçîìåð.

Îñîáîå âíèìàíèå îáðàùà-
åòñÿ íà ðàñêðàøèâàíèå è
øòðèõîâêó ðèñóíêîâ, êîòî-
ðûå òðåíèðóþò ðóêó ðåáåíêà,
ïîìîãàþò ïî÷óâñòâîâàòü ãðà-
íèöû ôèãóðû.

Ñîçäàíèå èãðîâîé ìîòèâà-
öèè è ñþðïðèçíûå ìîìåíòû
äåëàþò çàíÿòèÿ áîëåå óâëå-
êàòåëüíûìè, ýìîöèîíàëüíû-
ìè è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ
ìûøëåíèÿ, ïðåäñòàâëåíèé,
èíèöèàòèâû è òâîð÷åñòâà.

Îïûò ðàáîòû ïîêàçûâàåò,
÷òî ïëàíîìåðíàÿ ðàáîòà ïî
ðàçâèòèþ ìîòîðèêè ðóê â
äåòñêîì ñàäó è ñåìüå ñïîñîá-
ñòâóåò:

� ïîëó÷åíèþ óãëóáëåí-
íûõ çíàíèé î êà÷åñòâå è âîç-
ìîæíîñòÿõ ðàçëè÷íûõ ìàòå-
ðèàëîâ;

� çàêðåïëåíèþ ïîëîæè-
òåëüíûõ ýìîöèé;
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� âîçíèêíîâåíèþ æåëà-
íèÿ òðóäèòüñÿ è îâëàäåâàòü
îñîáåííîñòÿìè ìàñòåðñòâà;

� ðàçâèòèþ ðå÷è, âîîáðà-
æåíèÿ, ôàíòàçèè, ñìåêàëêè;

� ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê
ïîñëåäóþùåìó îáó÷åíèþ â
øêîëå.

Ó äåòåé ñíèæàåòñÿ óòîìëÿ-
åìîñòü, ïîâûøàåòñÿ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü, àêòèâèçèðóþòñÿ
ìûñëèòåëüíûå, ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû. Äåòè ñòàíîâÿòñÿ
áîëåå îòêðûòûìè, ðàñêðåïî-

ùåííûìè, àêòèâíûìè, äîá-
ðûìè è îòçûâ÷èâûìè, óâåðåí-
íûìè â ñâîèõ ñèëàõ è âîç-
ìîæíîñòÿõ. Ó íèõ ïîâûøà-
åòñÿ êîììóíèêàáåëüíîñòü,
îíè ó÷àòñÿ îáùàòüñÿ, äðó-
æèòü, ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå.

Ñëåäîâàòåëüíî, åñòü âñå
îñíîâàíèÿ ðàññìàòðèâàòü õó-
äîæåñòâåííûé ðó÷íîé òðóä,
êàê âàæíûé ýëåìåíò ãàðìî-
íè÷íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, è
â äåòñêîì ñàäó îí ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó è
äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë

Ñ.Å. Áîëüøàêîâîé

ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈÅ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
ÑËÎÃÎÂÎÉ

ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ ÑËÎÂÀ
Ó ÄÅÒÅÉ

Â ïîñîáèè îïèñûâàþòñÿ ïðè÷èíû òðóäíîñòåé
ôîðìèðîâàíèÿ ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà, âèäû
îøèáîê, ìåòîäèêà ðàáîòû. Óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå
ðàçâèòèþ òàêèõ ïðåäïîñûëîê ôîðìèðîâàíèÿ
ñëîãîâîé ñòðóêòóðû, êàê îïòèêî- è ñîìàòî-ïðî-
ñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, îðèåíòàöèÿ â
äâóõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, äèíàìè÷åñêàÿ è ðèò-
ìè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ äâèæåíèé. Àâòîð ïðåä-
ëàãàåò ïðèåì ìàíóàëüíîãî ïîäêðåïëåíèÿ, îá-
ëåã÷àþùèé äåòÿì àðòèêóëÿöèîííûå ïåðåêëþ-
÷åíèÿ è ïðåäîòâðàùàþùèé ïðîïóñêè è çàìåíû
ñëîãîâ. Äàåòñÿ ïîðÿäîê îñâîåíèÿ ñëîâ ñî ñòå-
÷åíèÿìè ñîãëàñíûõ. Èãðû êàæäîãî ýòàïà ñîäåð-
æàò ðå÷åâîé ìàòåðèàë, ïîäîáðàííûé ñ ó÷åòîì
ïðîãðàìì ëîãîïåäè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ.

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
www.tc-sfera.ru
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Ïîñîáèåì «Öâåòèê-ñåìè-
öâåòèê» àâòîð ïîëüçóåòñÿ
óæå ìíîãèå ãîäû ïðè ðàáîòå
ñ äåòüìè, èìåþùèìè ïðîáëå-
ìû â ðå÷åâîì ðàçâèòèè. Èãðû
è óïðàæíåíèÿ, ïðåäñòàâëåí-
íûå â ïîñîáèè, ñïîñîáñòâóþò
óëó÷øåíèþ ðå÷è, ìûñëè-
òåëüíûõ îïåðàöèé, ïàìÿòè,
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ.
Ïîñêîëüêó âñå èãðû ñàìîñòî-
ÿòåëüíû è èìåþò ñâîè ó÷åá-
íûå çàäà÷è, èõ ìîæíî âêëþ-
÷àòü â ëþáîå çàíÿòèå è ïî-
ñòîÿííî ïîïîëíÿòü.

Öåííîñòü ïîñîáèÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíî ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ è â êàáèíåòå
ëîãîïåäà, è â ðàáîòå âîñïè-
òàòåëåé, è â ñàìîñòîÿòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé ñòàðøåé
è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïï. Òàêèì îáðàçîì, ïîñî-
áèå ñäåëàåò ñîäåðæàòåëüíåå
íå òîëüêî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ,
íî è äîñóã ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ. ßðêèå öâåòíûå êàð-
òèíêè, ïðàâèëà, çàñòàâëÿþ-
ùèå ðåáåíêà ðàçìûøëÿòü,
îáîñíîâûâàòü âûáîð ðåøåíèÿ,
ñàìîñòîÿòåëüíî àíàëèçèðî-
âàòü îòâåòû è ðàäîâàòüñÿ ïðà-
âèëüíûì, ìîìåíòû ñîðåâíî-
âàíèé â íåêîòîðûõ èãðàõ
ïðèäàþò ïîñîáèþ îñîáóþ çà-
íèìàòåëüíîñòü.

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÎÑÎÁÈß

Íà ïëîòíûé öâåòíîé êàðòîí
ðàçìåðîì 30 × 30 ñì íàêëååí
öâåòîê ñ æåëòîé ñåðåäèíêîé äè-
àìåòðîì 10 ñì è ñåìüþ ðàçíî-
öâåòíûìè ëåïåñòêàìè. Îòäåëü-
íî â ïàêåòàõ èç ïëîòíîãî ïî-
ëèýòèëåíà ðàçìåðîì 15 × 15 ñì
ëåæèò èãðîâîé ìàòåðèàë (êàð-
òèíêè, âûðåçàííûå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðàçìåðîì è ôîðìîé ëå-
ïåñòêîâ), íà îòäåëüíîì ëèñ-
òî÷êå íàïèñàíû íàçâàíèå è
öåëü èãðû.

Èãðû íà ðàçâèòèå
ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ;
ôîíåìàòè÷åñêîãî, ñëîãîâîãî,
çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà è ñèíòåçà

Ñêîëüêî? Ñîñ÷èòàé!
Öåëü: ðàçâèòèå ñëîãîâîãî

àíàëèçà è ñèíòåçà.

* * *

Âíà÷àëå â öåíòð öâåòêà
êëàäåòñÿ ïîëîñêà êàðòîíà,
ðàçäåëåííàÿ íà òðè êâàäðàòà,
îäèí èç êîòîðûõ çàøòðèõîâàí
(îäèí ñëîã â ñëîâå). Äåòè îò-
áèðàþò êàðòèíêè ñ èçîáðàæå-
íèåì ïðåäìåòîâ, â íàçâàíèè
êîòîðûõ îäèí ñëîã, è âûêëà-
äûâàþò èõ íà ëåïåñòêè. Àíà-
ëîãè÷íî îáûãðûâàþòñÿ ïî-
ëîñêè ñ äâóìÿ è òðåìÿ çàøò-
ðèõîâàííûìè êâàäðàòàìè
(äâà è òðè ñëîãà).

Öâåòèê-ñåìèöâåòèê
ÊÓÑÒÎÂÀ Î.È.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 5, ïîñ. Óìáà, Ìóðìàíñêàÿ îáë.
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Áóêâà � çâóê
Öåëè: çàêðåïëåíèå ïîíÿ-

òèé áóêâà, çâóê; îïðåäåëåíèå
íàëè÷èÿ äàííîãî çâóêà, íå-
çàâèñèìî îò åãî ïîçèöèè â
ñëîâå.

* * *

Â öåíòð öâåòêà êëàäåòñÿ
áóêâà. Äåòè íàõîäÿò êàðòèí-
êè ñ èçîáðàæåíèåì ïðåäìå-
òîâ, â íàçâàíèè êîòîðûõ åñòü
ñîîòâåòñòâóþùèé çâóê, è
âûêëàäûâàþò èõ íà ëåïåñò-
êè. Çâóê ìîæåò çàíèìàòü â
ñëîâå ëþáóþ ïîçèöèþ.

Êàêîé çâóê?
Öåëè: îïðåäåëåíèå ïåðâî-

ãî çâóêà â ñëîâå; çàêðåïëå-
íèå ïîíÿòèé ãëàñíûé, ñîãëàñ-
íûé òâåðäûé, ñîãëàñíûé
ìÿãêèé çâóêè.

* * *

Â öåíòð öâåòêà ïîìåùàåò-
ñÿ êàðòî÷êà ñ èçîáðàæåíèåì
ìàëü÷èêà â çåëåíîé ðóáàøêå
(ñîãëàñíûé ìÿãêèé çâóê).
Äåòè âûêëàäûâàþò íà ëåïåñ-
òêè êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíè-
åì ïðåäìåòîâ, íàçâàíèå êîòî-
ðûõ íà÷èíàåòñÿ ñ ìÿãêîãî
ñîãëàñíîãî çâóêà, îáîñíîâû-
âàÿ ñâîå ðåøåíèå. Àíàëîãè÷-
íî îáûãðûâàþòñÿ êàðòèíêè,
íà êîòîðûõ èçîáðàæåíà äå-
âî÷êà â êðàñíîì ïëàòüå (ãëàñ-
íûé çâóê) è ìàëü÷èê â ñèíåé
ðóáàøêå (ñîãëàñíûé òâåðäûé
çâóê).

Èãðû íà ðàçâèòèå ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêèõ êàòåãîðèé

Ëåòî � çèìà
Öåëü: îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ

ïóòåì ïîäáîðà ñëîâ ïî äàí-
íîé òåìå.

* * *

Â öåíòð öâåòêà êëàäåòñÿ
êàðòî÷êà ñ èçîáðàæåíèåì ñîë-
íöà (ëåòî) èëè ñíåæèíêè
(çèìà). Äåòè âûêëàäûâàþò íà
ëåïåñòêè êàðòèíêè ñ èçîáðà-
æåíèåì ïðåäìåòîâ èëè ïðèðîä-
íûõ ÿâëåíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê
äàííîìó âðåìåíè ãîäà, îáúÿñ-
íÿÿ ñâîå ðåøåíèå. (ß ïîñòà-
âèë íà ëåïåñòîê èçîáðàæå-
íèå ñòîãà ñåíà, ïîòîìó ÷òî
ñåíî çàãîòàâëèâàþò ëåòîì.)

Îí, îíà, îíî, îíè
Öåëü: ñîîòíåñåíèå ñóùå-

ñòâèòåëüíûõ ìóæñêîãî, æåí-
ñêîãî, ñðåäíåãî ðîäà åäèí-
ñòâåííîãî è ìíîæåñòâåííîãî
÷èñëà ñ ìåñòîèìåíèÿìè îí,
îíà, îíî, îíè.

* * *

Â öåíòð öâåòêà ïî î÷åðå-
äè êëàäóòñÿ êàðòî÷êè ñ èçîá-
ðàæåíèåì äåâî÷êè � îíà,
ìàëü÷èêà � îí, ìàëü÷èêà è
äåâî÷êè � îíè , ñîëíöà �
îíî. Äåòè äîëæíû âûëîæèòü
íà ëåïåñòêè êàðòèíêè, ïðî
êîòîðûå ìîæíî ñêàçàòü �
îíà, îí, îíî èëè îíè.

Ëåòèò, ïëûâåò, ïîëçåò
Öåëü: àêòèâèçàöèÿ ïðåä-

ìåòíîãî, ãëàãîëüíîãî ñëîâàðÿ.
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* * *

Â öåíòð öâåòêà ïî î÷åðå-
äè êëàäóòñÿ êàðòî÷êè ñ èçîá-
ðàæåíèåì íåáà (ëåòàåò) ,
çåìëè (ïîëçàåò), âîäû (ïëà-
âàåò). Äåòè âûêëàäûâàþò íà
ëåïåñòêè êàðòèíêè ñ èçîáðà-
æåíèåì ïðåäìåòîâ, çâåðåé,
ïòèö, íàñåêîìûõ, êîòîðûå
ñîâåðøàþò äàííîå äåéñòâèå,
îáîñíîâûâàÿ ïðèíÿòîå ðåøå-
íèå. (ß ïîëîæèë íà ëåïåñ-
òîê êàðòèíêó ñî ñòðåêîçîé,
ïîòîìó ÷òî îíà ëåòàåò.)

Êàðëèê � âåëèêàí
Öåëü: îáó÷åíèå óïîòðåáëå-

íèþ ñëîâ ñ óìåíüøèòåëüíî-
ëàñêàòåëüíûìè ñóôôèêñàìè
è ñóôôèêñàìè óâåëè÷åíèÿ.

* * *

Â öåíòð öâåòêà êëàäåòñÿ
êàðòî÷êà ñ èçîáðàæåíèåì êàð-
ëèêà èëè âåëèêàíà. Äåòè âû-
êëàäûâàþò êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèåì ðàçëè÷íûõ ïðåäìå-
òîâ è íàçûâàþò èõ ëàñêîâî
(åñëè â öåíòðå íàõîäèòñÿ êàð-
ëèê) èëè íàçûâàþò ñëîâî,
ïðèáàâèâ ê íåìó ñóôôèêñ -èù
(åñëè â öåíòðå � âåëèêàí).

×òî äåëàåò?
Öåëè: îáó÷åíèå èñïîëüçî-

âàíèþ â ðå÷è ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ ïðåäëîæåíèé; àêòèâèçà-
öèÿ ãëàãîëüíîãî ñëîâàðÿ.

* * *

Â öåíòð öâåòêà êëàäåòñÿ
êàðòî÷êà ñ íàïèñàííûì âîï-
ðîñîì «×òî äåëàåò?». Äåòè

âûêëàäûâàþò íà ëåïåñòêè
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì äåé-
ñòâèé è ãîâîðÿò, ÷òî íàðèñî-
âàíî. (Ñîðîêà âàðèò âêóñíóþ
êàøó.)

Ïðèãîòîâèì ñîê
Öåëü: ôîðìèðîâàíèå íà-

âûêîâ îáðàçîâàíèÿ îòíîñè-
òåëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ.

* * *

Â öåíòð öâåòêà êëàäåòñÿ
êàðòî÷êà ñ íàðèñîâàííûì ñòà-
êàíîì. Íà ëåïåñòêè ïî î÷åðå-
äè âûêëàäûâàþòñÿ êàðòèíêè
ñ èçîáðàæåíèåì ÿãîä, ôðóê-
òîâ, îâîùåé. Äåòè ãîâîðÿò,
êàêîé ñîê îíè ïðèãîòîâèëè.
(Íà êàðòèíêå âèøíÿ. Ñîê
íàçûâàåòñÿ � âèøíåâûé.)

Ñêîëüêî?
Öåëü: óïðàæíåíèå â ñî-

ãëàñîâàíèè ñóùåñòâèòåëüíî-
ãî è ÷èñëèòåëüíîãî.

* * *

Â öåíòð öâåòêà ñòàâèòñÿ
èçîáðàæåíèå öèôðû 1 (3, 5).
Íà ëåïåñòêè âûêëàäûâàþòñÿ
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì
ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòîâ. Äåòè
íàçûâàþò, êàêèì áóäåò êîëè-
÷åñòâî ïðåäìåòîâ â çàâèñèìî-
ñòè îò ïîñòàâëåííîé öèôðû.
(Îäíî äåðåâî, îäèí ìÿ÷, îäíè
î÷êè.)

Êàêîé?
Öåëü: îáó÷åíèå ïîäáîðó ê

ïðåäìåòó íåñêîëüêèõ ïðèçíà-
êîâ.
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* * *
Â öåíòð öâåòêà êëàäåòñÿ

êàðòî÷êà ñ íàïèñàííûì âîï-
ðîñîì «Êàêîé»?. Äåòè âûêëà-
äûâàþò íà ëåïåñòîê êàðòèíêó
ñ èçîáðàæåíèåì ëþáîãî ïðåä-
ìåòà è îïèñûâàþò åãî, èñïîëü-
çóÿ íåñêîëüêî ñëîâ-îïðåäåëå-
íèé. (Ìÿ÷ ðåçèíîâûé, êðóã-
ëûé, ðàçíîöâåòíûé, áîëüøîé.)

×åé õâîñò?
Öåëü: ôîðìèðîâàíèå ïðàê-

òè÷åñêèõ íàâûêîâ îáðàçîâà-

íèÿ ïðèòÿæàòåëüíûõ ïðèëà-
ãàòåëüíûõ.

* * *

Íà ëåïåñòêè ïî î÷åðåäè
âûêëàäûâàþòñÿ êàðòî÷êè ñ
èçîáðàæåíèåì õâîñòîâ ðàçíûõ
æèâîòíûõ. Äåòè îïðåäåëÿþò
è íàçûâàþò, ÷åé ýòî õâîñò,
íàõîäÿò ýòî æèâîòíîå. Àíàëî-
ãè÷íî âûêëàäûâàþòñÿ êàðòî÷-
êè ñ óøàìè, íîãàìè, ìîðäà-
ìè, øåðñòüþ, ïåðüÿìè è ò.ä.

Óñâîåíèå áóêâ ïðîéäåò áû-
ñòðî è ýôôåêòèâíî, åñëè ðå-
áåíîê áóäåò èõ çàïîìèíàòü â
ïðîöåññå çàíèìàòåëüíûõ óï-
ðàæíåíèé. Ïðåäëàãàåìàÿ
«Ïàëü÷èêîâàÿ àçáóêà» � ýòî
ñèñòåìà èçîáðàæåíèé áóêâ
ðóññêîãî àëôàâèòà ñ ïîìî-
ùüþ ïàëüöåâ ðóê. Òàêîå ïî-
ñòðîåíèå çàêðåïëÿåò çðèòåëü-
íî-ïðîñòðàíñòâåííûé îáðàç
áóêâû, ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé,
íåîáõîäèìûõ äëÿ èçó÷åíèÿ
øêîëüíûõ ïðîãðàìì:

� âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûø-
ëåíèÿ;

� çðèòåëüíî-ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ è ïðåä-
ñòàâëåíèÿ;

� ìåëêîé ìîòîðèêè;

� ðå÷è;
� êîíñòðóêòèâíîãî ïðàê-

ñèñà.
Äàííûå óïðàæíåíèÿ ïî-

áóæäàþò äåòåé ê òâîð÷åñòâó,
âûçûâàþò æåëàíèå êîíñòðó-
èðîâàòü ñâîè âàðèàíòû áóêâ.
Èãðû ñ ïàëü÷èêàìè àêòèâè-
çèðóþò ðàáîòó ìîçãà, ïîâû-
øàþò ìûøå÷íûé òîíóñ. Çà-
äàíèå ïîñòðîèòü áóêâó ðàäó-
åò ðåáåíêà, îæèâëÿåò åãî.

Ïàëü÷èêîâàÿ àçáóêà ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ñðåäñòâ ïðîôè-
ëàêòèêè äèñëåêñèè è äèñãðà-
ôèè. Ðåãóëÿðíî èñïîëüçóÿ åå,
ìîæíî äîáèòüñÿ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ íàâûêîâ ÷òåíèÿ:
ñëèÿíèÿ ñëîãîâ, ïëàâíîãî,
áåçîòðûâíîãî ÷òåíèÿ ñëîâ.

Ïàëüöû ðàçâèâàåì, áóêâû ñîñòàâëÿåì
ÐÛÆÀÍÊÎÂÀ Å.Í.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 11,

ÐÀÊÈÒÈÍÀ Â.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹ 7, ã. Ñåâåðîäâèíñê,
Àðõàíãåëüñêàÿ îáë.



ÄÎ
Ø

ÊÎ
ËÜ

ÍÀ
ß 

ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ

ÐÅ×ÅÂÛÅ ÈÃÐÛ È ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß¹ 2, 2007 69

ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ
ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ

1. Çàêðåïèòå íàçâàíèå ïàëü-
öåâ ðóê ñ ðåáåíêîì.

2. Âíèìàòåëüíî ðàññìîòðè-
òå ðèñóíîê (îáðàç áóêâû, ñî-
ñòàâëåííûé èç ïàëüöåâ).

3. Ðàññìîòðèòå, êàêèå
ïàëüöû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
â ïîñòðîåíèè áóêâû.

4. Ïðî÷èòàéòå èíñòðóê-
öèþ, îáúÿñíèòå åå ðåáåíêó.

5. Ïðî÷èòàéòå ðåáåíêó ñòè-
õîòâîðåíèå, çàìåíÿþùåå èí-
ñòðóêöèþ.

6. Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó
ïîñòðîèòü áóêâó ïî ñòèõî-
òâîðíîìó îïèñàíèþ ñàìîñòî-
ÿòåëüíî.

7. Ïðîâåðüòå ïðàâèëüíîñòü
ïîñòðîåíèÿ áóêâû ïî ðèñóí-
êó, ñòèõîòâîðíîìó îïèñàíèþ
èëè èíñòðóêöèè.

8. Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó ïî-
ñòðîèòü ñâîé âàðèàíò áóêâû.

9. Çàêðåïèòå àçáóêó, âû-
ïîëíÿÿ çàíèìàòåëüíûå äèäàê-
òè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ «Æèâîå
ñëîâî», «Äîïèøè ñëîâå÷êî»,
«Êàêàÿ áóêâà ïðîïàëà?».

10. Ïîïðîñèòå ðåáåíêà ñî-
ñòàâèòü ïðåäëîæåíèÿ ñ ïîñò-
ðîåííûì ñëîâîì � ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò óñâîåíèþ åãî ëåê-
ñè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ.

Âíèìàíèå!
• Ðåáåíîê äîëæåí ñòðîèòü

áóêâó ïåðåä ñîáîé.
• Ïîçíàêîìüòå ðåáåíêà ñ

ïðàâèëàìè çåðêàëà.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîêàçàòü

ïîñòðîåííóþ áóêâó äðóãîìó
÷åëîâåêó, íåîáõîäèìî îòâåñ-

òè åå âïðàâî, åñëè ýëåìåíòû
áóêâû íàïðàâëåíû âëåâî
(ëèáî íàïðàâëåííîñòü îòñóò-
ñòâóåò). Åñëè ýëåìåíòû áóê-
âû íàïðàâëåíû âïðàâî, íóæ-
íî îòâåñòè åå âëåâî. Áóêâó
ðàçâåðíóòü íà 90°.

Ïàëü÷èêîâàÿ àçáóêà
(ôðàãìåíòû)

Áóêâà À

Ïîñòðîé ïî èíñòðóêöèè

Óêàçàòåëüíûå ïàëüöû íà-
ïðàâëåíû ââåðõ è ñîåäèíåíû
ïîä óãëîì.

Ïðàâàÿ ðóêà. Ïàëüöû ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ òàê: ñðåäíèé ñî-
åäèíÿåò ñåðåäèíó óêàçàòåëü-
íûõ; áåçûìÿííûé è ìèçèíåö
ñîìêíóòû, èõ êîí÷èêè óïè-
ðàþòñÿ â ëàäîíü; áîëüøîé
ëåæèò íà áåçûìÿííîì.

Ëåâàÿ ðóêà. Ñðåäíèé, áå-
çûìÿííûé, ìèçèíåö ñîìêíó-
òû, èõ êîí÷èêè óïèðàþòñÿ â
ëàäîíü; áîëüøîé ëåæèò íà
ñðåäíåì.

Ïîñòðîé ïî ñòèõîòâîðåíèþ

Ïàëüöû óêàçàòåëüíûå
Ñòàâèì ïîä óãëîì.
Ñðåäíèé � ïåðåêëàäèíîé
Ðîâíî ëÿæåò â íåì.
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Áóêâà Á

Ïîñòðîé ïî èíñòðóêöèè

Ëåâàÿ ðóêà. Ïàëüöû ðàñïî-
ëàãàþòñÿ òàê: óêàçàòåëüíûé
è áîëüøîé îáðàçóþò êîëüöî,
ñîåäèíÿÿñü êîí÷èêàìè; îñ-
òàëüíûå ñîìêíóòû, ñëåãêà ñî-
ãíóòû âïðàâî è ðàñïîëàãàþò-
ñÿ íàä êîëüöîì.

Ïîñòðîé ïî ñòèõîòâîðåíèþ

Óêàçàòåëüíûé ñ áîëüøèì
Ìû â êîëüöî ñîåäèíèì.
Îñòàëüíûå ïîä óãëîì
Íàä êîëüöîì îáúåäèíèì.

Ïîñòðîé ïî ñòèõîòâîðåíèþ

Óêàçàòåëüíûå ïàëüöû
Âñòàëè, ñëîâíî óøè çàéöà.
Ëåâûé ñðåäíèé ÷óòü

íàãíóëñÿ,
Ïàëüöà ïðàâîãî êîñíóëñÿ.

Áóêâà È

Ïîñòðîé ïî èíñòðóêöèè

Óêàçàòåëüíûå ïàëüöû íà-
ïðàâëåíû ââåðõ.

Ëåâàÿ ðóêà. Ïàëüöû ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ òàê: ñðåäíèé ñî-
åäèíÿåòñÿ ñ óêàçàòåëüíûì
ïðàâîé ðóêè ïîäóøå÷êàìè;
áåçûìÿííûé è ìèçèíåö ñîì-
êíóòû, ïðèæàòû ê ëàäîíè;
áîëüøîé ëåæèò íà áåçûìÿí-
íîì.

Ïðàâàÿ ðóêà. Ñðåäíèé, áå-
çûìÿííûé è ìèçèíåö ñîì-
êíóòû, ïðèæàòû ê ëàäîíè;
áîëüøîé ëåæèò íà ñðåäíåì.

Áóêâà Ê

Ïîñòðîé ïî èíñòðóêöèè

Ëåâàÿ ðóêà. Ïàëüöû ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ òàê: óêàçàòåëü-
íûé è ñðåäíèé ðàçâåäåíû è
íàïðàâëåíû âïðàâî; áåçûìÿí-
íûé è ìèçèíåö ñîãíóòû è
ïðèæàòû áîëüøèì.

Ïðàâàÿ ðóêà. Óêàçàòåëü-
íûé ñîåäèíÿåò îñíîâàíèå ðàç-
âåäåííûõ ïàëüöåâ ëåâîé
ðóêè.

Ïîñòðîé ïî ñòèõîòâîðåíèþ

Óêàçàòåëüíûé è ñðåäíèé
Îáðàçóþò ãàëî÷êó.
Ïðàâûé óêàçàòåëüíûé
Ââåðõ íàïðàâèì ïàëî÷êîé.
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Áóêâà Ë

Ïîñòðîé ïî èíñòðóêöèè

Ïàëüöû ðàñïîëàãàþòñÿ
òàê: óêàçàòåëüíûå íàïðàâëå-
íû ââåðõ è ñîåäèíÿþòñÿ ïî-
äóøå÷êàìè; ñðåäíèå, ìèçèí-
öû è áåçûìÿííûå ïðèêàñàþò-
ñÿ êîí÷èêàìè ê ëàäîíè;
áîëüøèå ëåæàò íà ñðåäíèõ.

Ïîñòðîé ïî ñòèõîòâîðåíèþ

Óêàçàòåëüíûå ïàëüöû
Ïîä óãëîì ñîåäèíÿþò.
Îñòàëüíûå íå ìåøàþò,
Èõ áîëüøèå ïðèæèìàþò.

Áóêâà Õ

Ïîñòðîé ïî èíñòðóêöèè

Ïàëüöû ðàñïîëàãàþòñÿ
òàê: óêàçàòåëüíûå ïåðåêðå-
ùèâàþòñÿ; áîëüøèå ïðèæà-
òû ê óêàçàòåëüíûì; îñòàëü-
íûå ïàëüöû ñîãíóòû è óïè-
ðàþòñÿ êîí÷èêàìè â ëàäîíè.

Ïîñòðîé ïî ñòèõîòâîðåíèþ

Ïàëüöû óêàçàòåëüíûå
Óìíû è âíèìàòåëüíû:
Òîëüêî èõ ñëåãêà

 ñêðåñòèëè �
Áóêâó X èçîáðàçèëè.

Äèäàêòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ

Æèâîå ñëîâî

• Ïîñòðîé èç ïàëüöåâ ñëîâî.
• Ïðîãîâîðè çâóêîâîé ðÿä

ïðè ïîñòðîåíèè ñëîâà.
• Ñîñòàâü ñ ýòèì ñëîâîì

ïðåäëîæåíèå.

Äîïèøè ñëîâå÷êî

• Ïðî÷èòàé ñëîâî, ïîñòðîåí-
íîå èç ïàëüöåâ.

• Îïðåäåëè, êàêàÿ áóêâà â
íåì ïîñëåäíÿÿ.

• Ïîñòðîé èç ïàëüöåâ ïðî÷è-
òàííîå ñëîâî.

• Ïðîãîâîðè çâóêîâîé ðÿä
ïðè ïîñòðîåíèè ñëîâà.

• Ñîñòàâü ñ ïîñòðîåííûì
ñëîâîì ïðåäëîæåíèå.
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Êàêàÿ áóêâà ïðîïàëà?

• Ïðî÷èòàé ñëîâî, ïîñòðîåí-
íîå èç ïàëüöåâ.

• Îïðåäåëè, êàêîé áóêâû â
íåì íå õâàòàåò.

• Ïîñòðîé èç ïàëüöåâ ïðî÷è-
òàííîå ñëîâî.

• Ïðîãîâîðè çâóêîâîé ðÿä
ïðè ïîñòðîåíèè ñëîâà.

• Ñîñòàâü ñ ïîñòðîåííûì ñëî-
âîì ïðåäëîæåíèå.

Èñïîëüçîâàííàÿ ëèòåðàòóðà
Ðûæàíêîâà Å.Í., Çèíîâüåâà Ë.Â.

Ïàëü÷èêîâàÿ àçáóêà: Ïîäãîòîâêà
äåòåé ê øêîëå. Ì., 1995.

 

Àçáóêà äëÿ ìàëûøåé
ÇÀÕÎÄßÊÈÍÀ Ë.Ê.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 66, ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó

À
Àðòèñòû-àêðîáàòû íà

öèðêîâîé àðåíå
Áîëüøå âñåõ ïîíðàâèëèñü

çðèòåëüíèöå Ëåíå.

Á
Áàøíþ ïåñî÷íóþ

âûñòðîèë Áîðÿ,
Áàøíþ ðàçðóøèëî áóðíîå

ìîðå.

Â
Âîðîíà â âåäðî çàãëÿíóëà

ñ âîäîþ,
Âîðîíà â âîäå ëþáîâàëàñü

ñîáîþ.

Ã
Ãàë÷àòà ãàëäåëè ãóðüáîþ

â ãíåçäå:
� Ìû ãîëîäíû, ìàìà, íó

ãäå æå òû, ãäå?!

Ä
Äóá ó äîìà, à â äóáå

äóïëî.
Äÿòåë äîëáèë åãî î÷åíü

äàâíî.

Å
Åñòü ìíîãî íàçâàíèé

íà êàðòå ìîåé:
Åâðîïà, Åãèïåò, Åéñê,

Åíèñåé.

¨
¨æèê ïîä ¸ëêîé ñâåðíóëñÿ

êëóáêîì,
Ñú¸æèëñÿ ¸æ ïîä ìÿãêèì

ñíåæêîì.

Æ
Æåëòàÿ ïèæàìà ó

æåìàííîé Æàííû.
Êðóæåâà íà ïèæàìå è

äàæå êàðìàíû.
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Ç
Çèíîâèé è Çàõàð � äâà

âåñåëûõ ìàëü÷èêà,
Çåðêàëîì ïóñêàëè

ñîëíå÷íîãî çàé÷èêà.

È
Èðèøêà èñêàëà èãîëêó

äî ñëåç,
Èãîëî÷êó åæ ïî îøèáêå

óíåñ.

Ê
Êóêëó Êàòþøà êà÷àëà

â êðîâàòêå,
Êîòèê ìóðëûêàë åé

ïåñåíêè ñëàäêî.

Ë
Ó ëîøàäè ñûí �

æåðåáåíîê.
Ó ëüâåíî÷êà � ëüâèöà

ìàìà.
À êàê çîâåòñÿ ðåáåíîê,
Ó êîòîðîãî ìàìà � ëàìà?

Ì
Ìóõà, ìîñêèò, ìóðàâåé
Íå îòíîñÿòñÿ ê êëàññó

çâåðåé,
Ìåäâåäþ îíè íå ðîäíÿ.
Êàê çîâåòñÿ ýòà ñåìüÿ?

(Íàñåêîìûå.)

Í
Íàòàøà çâåçäû ðèñóåò,
Íèíà èõ âûðåçàåò,
Íèêèòà çâåçäû ðàñêðàñèò,
Íîâîãîäíþþ åëêó

óêðàñèò.

Î
Îêîëî îêîí îñèíà

ñ îëüõîþ
Îëþ ñ Îëåãîì ñïàñàþò

îò çíîÿ.

Ï
Ïàïèí ïîðòðåò ïîìåñòèëè

â ãàçåòå:
Ïàïà � ïîæàðíûé íà ýòîì

ïîðòðåòå.

Ð
Ó Ðîìû ðóáàøêà

â ðîìàøêàõ:
Ðîìàøêè � íà ïðàâîì

êàðìàøêå,
Ðîìàøêè � íà ëåâîì

êàðìàøêå,
Âîò êàêàÿ ðóáàøêà!

Ñ
Ñîëíûøêó ðàäî âñå,

÷òî ðàñòåò:
Ñàøåíüêà, ñëîíèê

è íàø îãîðîä.

Ò
Òàáóðåò � ýòî ñòóë

áåç ñïèíêè,
Òîëÿ ñàì ñìàñòåðèë äëÿ

Èðèíêè.

Ó
Óòêà óëèòêå ñêàçàëà:
«Òû äîìèê íîñèòü

íå óñòàëà?»

Ô
Ôîðåëè ñ ôàçàíîì, äðîôå

è æèðàôó
Ïðîìîëâèë çàäóì÷èâî

åæèê:
«Ïðè âñåé, äðóçüÿ,

íåïîõîæåñòè âàøåé
Âû âñå-òàêè ÷åì-òî ïîõîæè».

Õ
Õîáîò åñòü ó ñëîíà,

ó ï÷åëû � õîáîòîê.
Õâîñòèêè � ó çàé÷àò,

à õâîñòû � ó ñîðîê.
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Ö
Öèðêóëü ðèñóåò êðóã,
Â öèðêå � àðåíà êðóãëàÿ.
Öâåòàìè óñåÿí ëóã,
À öàïëÿ � äëèííîêëþâàÿ.

×
Ïîä ÷åðåøíåé âûðîñëà

÷åðíèêà.
Íà ÷åðåøíå âîðîáåé

÷èðèêàë.

Ø
Øèðîêèé � çíà÷èò

íå óçêèé,
Øóòêà � êîãäà

íå âñåðüåç,
Øóìíî � åñëè íå òèõî,
Øóáà íóæíà â ìîðîç.

Ù
Ùåãîë â êëåòêå ùåãîëÿë:
Ùóðèë ãëàçêè, ùåêè

íàäóâàë.

Ý
Â Ýñòîíèè ýñòîíêà Ýëëà
Ýêîíîìèòü ýëåêòðè÷åñòâî

óìåëà.

Þ
Þáêà ó Þëè øèðîêèì

êëåøåì,
Â þáêå Þëÿ íà þëó

ïîõîæà.

ß
ßùåðèöà â ÿùèêå ÿáëîêè

íàøëà,
ßùåðèöà ÿùåðèö íà óæèí

ïîçâàëà.

Ñïèðàëü

Öåëè: ðàçâèòèå ìåëêîé ìî-
òîðèêè ðóê, ðå÷è äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

* * *

Ïîñîáèå âûïîëíåíî â âèäå
ïàííî èç òêàíè, íàòÿíóòîé
íà òâåðäóþ îñíîâó (êàðòîí,
òîíêàÿ ôàíåðà). Äîðîæêè ñäå-
ëàíû èç òåñüìû. Êàðòèíêè
êðåïÿòñÿ íà ëèïó÷êàõ. Ìà-
ëåíüêèé ìÿ÷èê-ïîïðûãóí÷èê
ïîìåùàåòñÿ â ëàäîøêàõ. Äåòè
ïðîêàòûâàþò åãî ïî äîðîæ-

êàì ïàííî ïàëüöàìè ïðàâîé
è ëåâîé ðóêè. Äâèæåíèÿ
ïàëüöåâ ìîæíî ñîïðîâîæ-
äàòü:

� ïðîïåâàíèåì îáîçíà÷åí-
íûõ ãëàñíûõ, ñîãëàñíûõ çâó-
êîâ, ïðåâðàùàÿ äîðîæêè â
çâóêîâûå;

� ÷òåíèåì ñòèõîòâîðåíèÿ.
Èñïîëüçóÿ ñúåìíûå êàð-

òèíêè, ìåëêèå èãðóøêè ìîæ-
íî çàêðåïëÿòü ëåêñèêó ïî ðàç-
íûì òåìàì, ïðèäóìûâàòü ñêàç-
êè, ñî÷èíÿòü äèàëîãè ìåæäó
ïåðñîíàæàìè.

Óíèâåðñàëüíûå èãðîâûå ïîñîáèÿ
ÅÐÎØÊÈÍÀ Ñ.Ò.,
âîñïèòàòåëü êîìïåíñèðóþùåé ãðóïïû ÄÎÓ ¹ 85 êîìáèíèðîâàííîãî âèäà
«Ìàëèíîâêà», ã. Ñåâåðîäâèíñê, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë.
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Êëàâèàòóðà
Öåëè: ðàçâèòèå ìåëêîé ìî-

òîðèêè ðóê, äèôôåðåíöèàöèÿ,
àâòîìàòèçàöèÿ çâóêîâ â ðå÷è.

* * *
Ïîñîáèå ñäåëàíî èç ïîðîëî-

íà ñ ïðèêëååííûìè ïóãîâèöà-
ìè. Äåòè ïîî÷åðåäíî íàæèìà-
þò ïàëüöàìè ñíà÷àëà îäíîé,
ïîòîì äðóãîé è îáåèõ ðóê íà
êëàâèàòóðó (ïóãîâèöû), ñîïðî-
âîæäàÿ èãðó ïðîèçíåñåíèåì
çâóêîâ, ñëîãîâ, ñëîâ, ñòèõîâ,
òåêñòîâ, ñêîðîãîâîðîê, ÷èñòî-
ãîâîðîê íà îòðàáàòûâàåìûé
çâóê. Íà êàæäûé óäàðíûé
ñëîã äåòè ñèëüíåå íàäàâëèâà-
þò íà êíîïêó.

Ïîäóøêà-äóìêà
Öåëè:  ðàçâèòèå ìåëêîé

ìîòîðèêè, êîîðäèíàöèè äâè-
æåíèÿ ðóê, ðå÷è, ýëåìåíòàð-
íûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé.

* * *
Ïîäóøêà ñøèòà èç ïîðî-

ëîíà è òêàíè, âñå åå ñòîðî-
íû ðàçíûõ öâåòîâ, ÷òî ïîìî-
ãàåò óñâàèâàòü çíàíèÿ î íèõ.
Íà âåðõíåé ñòîðîíå ïîäóø-
êè ðàñïîëîæåíû ëèïó÷êè,
êîòîðûå ñëóæàò êàê äëÿ íå-
ïîñðåäñòâåííîãî ïåðåñ÷åòà,
òàê è äëÿ ïîìåùåíèÿ íà íèõ
äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
(ïðåäìåòíûõ è ñþæåòíûõ
êàðòèíîê äëÿ ñîñòàâëåíèÿ
ðàññêàçîâ, öèôð, çíàêîâ, ëà-
áèðèíòîâ). Ê áîêîâûì äëèí-
íûì ñòîðîíàì íà êíîïêàõ
êðåïÿòñÿ êàðìàøêè ñ ìîëíè-
ÿìè, â êîòîðûå ìîæíî ïîëî-
æèòü äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðè-
àë. Íà êîðîòêèõ áîêîâûõ
ñòîðîíàõ ðàñïîëàãàþòñÿ çíà-
êè è ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû.
Íà êàðìàøêàõ ïðèêëååíû
öèôðû. Íà íèæíåé ñòîðîíå
ïîäóøêè ïðèøèâàþòñÿ ïóãî-
âèöû, öâåòû èç òêàíè, øíóð-
êè, òåñüìà. Âñå ýòî ìîæíî ïå-
ðåñ÷èòûâàòü, çàñòåãèâàòü,
ðàññòåãèâàòü, çàâÿçûâàòü.
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Áåç ïîñëîâèö íå ïðîæè-
âåøü � òî÷íî è ñïðàâåäëèâî
ñêàçàíî íàðîäîì. Â êðàòêîé,
îáðàçíîé ôîðìå îíè îòðàæà-
þò âñå ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè. Â íèõ çàêëþ÷åíû âå-
êîâàÿ ìóäðîñòü, êðàñîòà è
ñèëà ðóññêîé ðå÷è.

Ïðè çíàêîìñòâå äåòåé ñ
ïîñëîâèöàìè îñîáîå çíà÷åíèå
ïðèäàåòñÿ ïîíèìàíèþ ìåòêî-
ñòè, òî÷íîñòè èõ ÿçûêà, îñ-
ìûñëåíèþ ïðÿìîãî è ïåðåíîñ-
íîãî ñìûñëà. Âàæíî, ÷òîáû
äåòè ñìîãëè ïîòîì èñïîëüçî-
âàòü èõ â ñâîåé ðå÷è.

Ïîñëîâèöû õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ åìêîñòüþ ñîäåðæàíèÿ, ïî-
ýòîìó ïðèìåíèìû ê ìíîæå-
ñòâó ñõîäíûõ ñèòóàöèé. Íî
òîëüêî â ðå÷è îíè ïðèîáðåòà-
þò êîíêðåòíûé ñìûñë. Ýòî
ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî èñïîëü-
çîâàòü èõ ïðè îáó÷åíèè äåòåé
òâîð÷åñêîìó ðàññêàçûâàíèþ.
Ïîëó÷èâøèåñÿ ðàññêàçû çàïè-
ñûâàþòñÿ, ñîçäàþòñÿ êíèãè,
êîòîðûå óêðàøàþòñÿ äåòñêè-
ìè ðèñóíêàìè, ôîòîãðàôèÿìè.

Ðàáîòà íàä ïîñëîâèöàìè íå
äîëæíà îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëü-
êî çàíÿòèÿìè. Ê íèì íåîáõî-

äèìî îáðàùàòüñÿ ïîñòîÿííî.
Îíè îáîãàùàþò íàøó ðå÷ü,
ïðèäàþò ÿçûêó îñîáóþ îñòðî-
òó, ñèëó è âûðàçèòåëüíîñòü.

ÖÅËÈ ÇÀÍßÒÈß

• Îáó÷åíèå ñîñòàâëåíèþ êî-
ðîòêèõ òâîð÷åñêèõ ðàññêà-
çîâ ïî ïîñëîâèöàì ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ãðàôè÷åñêèõ ñõåì.

• Îáó÷åíèå ïîíèìàíèþ ïðî-
ñòîãî è ïåðåíîñíîãî ñìûñ-
ëà ïîñëîâèö.

• Ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ïðè-
ìåíÿòü ïîñëîâèöû â ðàçíûõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ.

• Ðàçâèòèå ïàìÿòè, âîîáðà-
æåíèÿ, àáñòðàêòíîãî ìûø-
ëåíèÿ.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

1. Êàðòû ñ ðèñóíêàìè ïðÿ-
ìîãî çíà÷åíèÿ ïîñëîâèö.

2. Âûñòàâêà êíèã ïî ìà-
ëûì ôîëüêëîðíûì ôîðìàì.

3. Êîíâåðò ñ ïîñëîâèöàìè
è ãðàôè÷åñêèìè èçîáðàæåíè-
ÿìè ðàññêàçîâ.

4. Ðåáóñ.
5. Êîðîáêà ñ êóáèêàìè.
6. Êóá ñ èìåíàìè äåòåé.

Ñîñòàâëåíèå òâîð÷åñêèõ ðàññêàçîâ
ïî ïîñëîâèöàì
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà)

ÊÎÇÈÍÀ È.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä;

ËÅÁÅÄÅÂÀ Ë.Â.,
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü ÄÎÓ ¹ 2099, Ìîñêâà



ÄÎ
Ø

ÊÎ
ËÜ

ÍÀ
ß 

ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ

ÊÎÍÑÏÅÊÒÛ ÇÀÍßÒÈÉ¹ 2, 2007 77

7. DVD-äèñê «Ïîñëîâèöû â
ðèñóíêàõ», ïëååð, òåëåâèçîð.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ

1. ×òåíèå, ðàçó÷èâàíèå ìà-
ëûõ ôîëüêëîðíûõ ôîðì (ñ
âîñïèòàòåëÿìè, ìóçûêàëüíûì
ðóêîâîäèòåëåì, ðîäèòåëÿìè).

2. ×òåíèå õóäîæåñòâåííûõ
ïðîèçâåäåíèé (ñ âîñïèòàòå-
ëÿìè) «Êîëè äåëàòü íå÷åãî»
(Ë.Í. Òîëñòîé), «Îäíî äåëî
äåëàåøü, äðóãîãî íå ïîðòü»
(Á.Â. Øåðãèí).

* * *
Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Äåòè ðàññìàòðèâàþò êíèæíóþ
âûñòàâêó.

Ë î ã î ï å ä. Íà íàøåé âû-
ñòàâêå ñîáðàíû ïðîèçâåäåíèÿ
óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð÷å-
ñòâà � ìàëûå ôîëüêëîðíûå
ôîðìû. Íàçîâèòå èõ.

Ä å ò è. Ïîòåøêè, ïåñåíêè,
÷èñòîãîâîðêè, äðàçíèëêè,
ñêîðîãîâîðêè, ïîñëîâèöû,
ïîãîâîðêè, çàãàäêè, ñ÷èòàëêè.

Ë î ã î ï å ä. Ñåãîäíÿ ìû ïî-
ãîâîðèì ñ âàìè î ïîñëîâèöàõ.
Ó íàðîäà äëÿ âñÿêîãî ñëó÷àÿ
åñòü ïîñëîâèöà � êîðîòêàÿ
ìóäðàÿ ìûñëü, ïîó÷åíèå, êàê
íàäî ïîñòóïàòü, à êàê íå íàäî.
×åìó íàñ ó÷àò ïîñëîâèöû?

Ä å ò è. Îíè ó÷àò íàñ ñìå-
ëîñòè, âåðíîñòè, äðóæáå, òðó-
äîëþáèþ.

Ïîäáîð ñëîâ-àíòîíèìîâ

Äåòè ïîäáèðàþò ê ñëîâàì àí-
òîíèìû. Â äèàëîãå èñïîëüçóåòñÿ
êóá ñ èìåíàìè äåòåé.

Ë î ã î ï å ä. Ìíîãî ïîñëî-
âèö ïðèäóìàë íàðîä. Åñòü ïî-
ñëîâèöû î äîáðå è çëå, î
ïðàâäå è...

Ä å ò è. Ëæè.
Ë î ã î ï å ä. Î òðóäå è...
Ä å ò è. Ëåíè.
Ë î ã î ï å ä. Î âîéíå è...
Ä å ò è. Ìèðå.
Ë î ã î ï å ä. Î ñ÷àñòüå è...
Ä å ò è. Ãîðå.
Ë î ã î ï å ä. Î ðîäèòåëÿõ

è...
Ä å ò è. Äåòÿõ.
Ë î ã î ï å ä. Î çíàíèè, óìå

è...
Ä å ò è. Ãëóïîñòè.
Ë î ã î ï å ä. Î ñîâåñòè, ÷å-

ñòè è...
Ä å ò è. Áåñ÷åñòèè.

Ïîíèìàíèå ïðÿìîãî
è ïåðåíîñíîãî ñìûñëà ïîñëîâèö

Ë î ã î ï å ä. Âû óæå çíàå-
òå ìíîãî ðàçíûõ ïîñëîâèö.
Ðèñóíêè ïîìîãóò âàì âñïîì-
íèòü íåêîòîðûå èç íèõ.

Äåòè ïî î÷åðåäè áåðóò êàðòû ñ
ðèñóíêàìè, íà êîòîðûõ èçîáðàæå-
íî òî, î ÷åì ãîâîðèòñÿ â ïîñëîâè-
öå (ïðÿìîé ñìûñë), íàçûâàþò åå
è îáúÿñíÿþò ïåðåíîñíûé ñìûñë.

• Çà äâóìÿ çàéöàìè ïîãî-
íèøüñÿ � íè îäíîãî íå ïîé-
ìàåøü.

Îáúÿñíè çíà÷åíèå ýòîé
ïîñëîâèöû.

• ßáëîêî îò ÿáëîíè íåäà-
ëåêî ïàäàåò.

Êàê òû åå ïîíèìàåøü?
• ×åëîâåê áåç äðóçåé, ÷òî

äåðåâî áåç êîðíåé.



ÊÎÍÑÏÅÊÒÛ ÇÀÍßÒÈÉ ¹ 2, 200778

Êàê ìîæíî ñêàçàòü ïî-
äðóãîìó?

• Êàæäûé êóëèê ñâîå áî-
ëîòî õâàëèò.

Ïðî êîãî òàê ãîâîðÿò?
• Ëþáèøü êàòàòüñÿ, ëþáè

è ñàíî÷êè âîçèòü.
Â êàêîì ñëó÷àå òàê ãîâî-

ðÿò?
• Äâîå ïàøóò, à ñåìåðî

ðóêàìè ìàøóò.
×òî ýòî çíà÷èò?

Ïðîñìîòð âèäåîçàïèñè

Ë î ã î ï å ä. ß ïðèãëàøàþ
âàñ ïîñìîòðåòü ôèëüì, â êî-
òîðîì Àðòåì ðàññêàçûâàë
ðåáÿòàì î âûñòàâêå äåòñêèõ
ðèñóíêîâ.

Äåòè ñìîòðÿò âèäåîçàïèñü «Ïî-
ñëîâèöû â ðèñóíêàõ».

Êàêîå çàäàíèå äàë Àðòåì ðå-
áÿòàì?

Ä å ò è. Ïðèäóìàòü èñòîðèè
ïî ïîñëîâèöàì.

Ñëîâîîáðàçîâàíèå

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîäó-
ìàåì, ãäå ìîãóò ïðîèçîéòè
ýòè èñòîðèè?

Ä å ò è. Â ñàäó, íà äà÷å,
äîìà, íà óëèöå, â ëåñó, â ãî-
ñòÿõ.

Ë î ã î ï å ä. Äëÿ êîãî ïî-
äîéäóò ýòè ïîñëîâèöû? Åñëè
÷åëîâåê øàëèò (äåðåòñÿ, ìàñ-
òåðèò, ðàáîòàåò, òðóäèòñÿ,
âîð÷èò, îçîðíè÷àåò, òðóñèò,
ëåíèòñÿ), êòî îí? À îíà?

Ä å ò è. Øàëóí, øàëóíüÿ
(äðà÷óí, ìàñòåð, ðàáîòíèê,

òðóæåíèê, âîð÷óí, îçîðíèê,
òðóñ, ëåíòÿé).

Èãðà «Ñêàæè íàîáîðîò»

Ë î ã î ï å ä. ß ïðåäëàãàþ
ïîèãðàòü ñ ïîñëîâèöàìè â âå-
ñåëóþ èãðó «Ñêàæè íàîáî-
ðîò». Â êîðîáêå ëåæàò âàøè
ïîìîùíèêè. Çà ïðàâèëüíûé
îòâåò âû áåðåòå êóáèê. Êó-
áèê íà êóáèê. Âûèãðûâàåò
òîò, ó êîãî âûøå áóäåò áàø-
íÿ. Èòàê, íà÷àëè! Äëèí-
íàÿ...

Ä å ò è. Êîðîòêàÿ.
Ë î ã î ï å ä. Ëåíèâàÿ...
Ä å ò è. Ðàáîòÿùàÿ.
Ë î ã î ï å ä. Äëèííàÿ íèò-

êà � ëåíèâàÿ äåâêà.
Ä å ò è. Êîðîòêàÿ íèòêà �

ðàáîòÿùàÿ äåâêà.

Àíàëîãè÷íî ïðîâîäèòñÿ ðàáî-
òà ñ ïîñëîâèöàìè «Ñêó÷åí äåíü äî

âå÷åðà, êîëè äåëàòü íå÷åãî», «Ìî-
ëîäîìó âñå ïðîñòî», «Â êîì äîá-

ðà íåò, â òîì è ïðàâäû íåò».

Îòãàäûâàíèå ðåáóñà

Ë î ã î ï å ä. Âû ïîìíèòå î
ïîðó÷åíèè Àðòåìà? Âàøè
ñâåðñòíèêè ê ïîñëîâèöàì
ïðèäóìàëè èñòîðèè, çàïèñà-
ëè èõ ñ ïîìîùüþ ñõåì è ïå-
ðåäàëè âàì. Âîò îíè. (Ïîêà-
çûâàåò êîíâåðò.) Íî êîí-
âåðò ìîæíî îòêðûòü, òîëüêî
êîãäà âû ðàçãàäàåòå ðåáóñ.
Êàêàÿ ïîñëîâèöà çäåñü ñïðÿ-
òàíà?

Ä å ò è. Ñëîâî � ñåðåáðî,
ìîë÷àíèå � çîëîòî.
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Äåòè ïî î÷åðåäè ïàðàìè ñî-
ñòàâëÿþò êîðîòêèå òâîð÷åñêèå
ðàññêàçû. Äðóãèå èõ îöåíèâàþò,
îáúÿñíÿÿ ñâîå ðåøåíèå. Ðåçóëüòà-
òû ëîãîïåä çàíîñèò â ïðîòîêîë.
Îáúÿâëÿþòñÿ ïîáåäèòåëè.

Äåòè îòêðûâàþò êîíâåðò. Òàì
íàõîäÿòñÿ ëèñòû ñ ïîñëîâèöàìè è
ñõåìàìè ê íèì. Èõ â äâà ðàçà ìåíü-
øå êîëè÷åñòâà äåòåé. Îíè ðåøàþò
âûïîëíÿòü çàäàíèå ïàðàìè.

×å-ëî-âåê áåç äðó-çåé, ÷òî
äå-ðå-âî áåç êîð-íåé.

Çà äâó-ìÿ çàé-öà-ìè ïî-ãî-
íèøü-ñÿ � íè îä-íî-ãî íå
ïîé-ìà-åøü.

ßá-ëî-êî îò ÿá-ëî-íè íå-äà-
ëå-êî ïà-äà-åò.

Ñîñòàâëåíèå òâîð÷åñêèõ
ðàññêàçîâ

Ë î ã î ï å ä. Âàì íóæíî áó-
äåò íå òîëüêî ïðèäóìàòü èí-
òåðåñíûå èñòîðèè, íî è îöå-
íèòü ðàññêàçû ñâîèõ òîâàðè-
ùåé. Êàêèì äîëæåí áûòü
ðàññêàç?

Ä å ò è. Èíòåðåñíûì, ïîä-
ðîáíûì.

Ë î ã î ï å ä. Êàê íóæíî
ðàññêàçûâàòü?

Ä å ò è. Âûðàçèòåëüíî, ÷åò-
êî, ãðîìêî, áåç áîëüøèõ
ïàóç.

Ë î ã î ï å ä. Ïîäóìàéòå, â
êàêîé æèçíåííîé ñèòóàöèè
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ýòè ïî-
ñëîâèöû?

 

Ðàññêàçû äåòåé Æþðè 

Âàëÿ, 

Ìàêñèì 

Ìàøà, 

Òèìà 

Äàøà, 

Ñòàñ 

Âàëÿ  � 4 5 

Ìàêñèì  � 4 5 

Òèìà  4 � 4 

Ìàøà  5 � 5 

Äàøà  4 5 � 

Ñòàñ  4 5 � 

Èòîãî:  17 18 19 

  

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Õîðîøèå ïîëó-
÷èëèñü ó âàñ ðàññêàçû. Ñòà-
ðèííûå ïîñëîâèöû æèâóò â
íàøåì ÿçûêå è ñåãîäíÿ, óê-
ðàøàþò íàøó ðå÷ü. Òàê ÷òî
æå òàêîå ïîñëîâèöà?

Ä å ò è. Êîðîòêàÿ ìóäðàÿ
ìûñëü, ïîó÷åíèå.

Ë î ã î ï å ä. ×åìó îíà íàñ
ó÷èò?

Ä å ò è. Êàê íàäî ïîñòó-
ïàòü, à êàê íå íàäî.

Ë î ã î ï å ä. Òåïåðü êîí-
âåðò ó íàñ ïóñòîé. ß ïðåäëà-
ãàþ âàì íàðèñîâàòü ñâîè ðàñ-
ñêàçû, ïîëîæèòü â íåãî è ïî-
äàðèòü ðåáÿòàì. Ñîãëàñíû?

Çàäàíèå âîñïèòàòåëÿì

1. Ðèñîâàíèå ïî ñëåäàì
òâîð÷åñêèõ ðàññêàçîâ.
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2. Çàêðåïëåíèå ïîíèìàíèÿ
ïðÿìîãî è ïåðåíîñíîãî çíà-
÷åíèÿ ïîñëîâèö.

Ïðèëîæåíèå

Îáúÿñíåíèå çíà÷åíèÿ ïîñëîâèö äåòüìè

• Çà äâóìÿ çàéöàìè ïîãî-
íèøüñÿ � íè îäíîãî íå ïîé-
ìàåøü.

Ýòî çíà÷èò íå íóæíî â
îäíî è òî æå âðåìÿ äåëàòü äâå
ðàáîòû, íàïðèìåð, ðèñîâàòü è
èãðàòü â êóêëû. Åñëè ìíîãî
äåë áóäåøü äåëàòü ñðàçó, íè-
÷åãî íå ïîëó÷èòñÿ. (Ðóñëàí.)

• ßáëîêî îò ÿáëîíè íåäà-
ëåêî ïàäàåò.

Äåòè âñåãäà ïîõîæè íà ñâî-
èõ ðîäèòåëåé. Òàê ïðîèñõîäèò
ïîòîìó, ÷òî îíè âñåãäà ìíîãî
äåë äåëàþò âìåñòå. (Ñëàâà.)

• ×åëîâåê áåç äðóçåé, ÷òî
äåðåâî áåç êîðíåé.

×åëîâåê íå ìîæåò æèòü áåç
äðóçåé. Äðóçüÿ ïîìîãàþò â
æèçíè, âñåãäà ïðèäóò íà ïî-
ìîùü. Ñ íèìè âåñåëî è õîðî-
øî. (Îëÿ.)

• Êàæäûé êóëèê ñâîå áî-
ëîòî õâàëèò.

Èíîãäà ëþäè î÷åíü ñåáÿ
ëþáÿò è õâàëÿò òîëüêî ñåáÿ,
ñâîè âåùè, èãðóøêè, äîì.
È ãîâîðÿò, ÷òî ó äðóãèõ âñå
ïëîõîå. (Íèêèòà.)

• Ëþáèøü êàòàòüñÿ, ëþáè
è ñàíî÷êè âîçèòü.

ß ëþáëþ èãðàòü, ðèñî-
âàòü, ãóëÿòü. Íî íàäî çà ñî-
áîé âñå óáèðàòü: âåùè, èã-
ðóøêè, ïîñóäó. (Îëÿ.)

• Äâîå ïàøóò, à ñåìåðî
ðóêàìè ìàøóò.

Áûâàåò òàê, ÷òî îäèí òðó-
äèòñÿ, à äðóãèå íå ïîìîãàþò,
ëåíÿòñÿ, òîëüêî ìåøàþò.
(Ìàøà.)

Ïîñëîâèöû â ðàññêàçàõ äåòåé

• Ìû ñ ðåáÿòàìè ïîøëè íà
ðûáàëêó. Ëîâèëè, ëîâèëè,
ðûáà íå êëåâàëà. Ïðîøëî âðå-
ìÿ. Ñìîòðèì, à ïðèìàíêà êîí-
÷èëàñü. Ìû ñ Ìèøåé ïîøëè
êîïàòü ÷åðâåé, îñòàëüíûå ðå-
áÿòà èäòè íå çàõîòåëè. Ìû
íàêîïàëè è ïðèøëè ñíîâà íà
ðå÷êó. Ðåáÿòà ñòàëè ïðîñèòü
ó íàñ ÷åðâåé, íî ìû èì íå
äàëè. Ïîêà äâîå ïàøóò, ñåìå-
ðî ðóêàìè ìàøóò. (Íèêèòà.)

• Ìàøà óâèäåëà î÷åíü êðà-
ñèâûé êîíñòðóêòîð â ìàãàçè-
íå. Îíà ïîïðîñèëà êóïèòü åãî.
Ïàïà êóïèë êîíñòðóêòîð è
ïðèíåñ åãî äîìîé. Ìàøà ïî-
èãðàëà ñ íèì, à óáèðàòü åãî íå
çàõîòåëà. Òîãäà ïàïà ñêàçàë
åé: «Ëþáèøü êàòàòüñÿ, ëþáè
è ñàíî÷êè âîçèòü». (Âàëÿ.)

• Ìîé äðóã Ãîøà ãîâî-
ðèò, ÷òî åãî âåëîñèïåä ëó÷-
øå. Ó íåãî è çâîíîê åñòü, è
ðó÷íîé òîðìîç. À ÿ ñâîé õâà-
ëþ: «Ó ìîåãî âåëîñèïåäà
åñòü êîðçèíà, áàãàæíèê,
ñâåòîîòðàæàòåëè». Ïîëó÷à-
åòñÿ, ÷òî êàæäûé êóëèê ñâîå
áîëîòî õâàëèò. (Âèòÿ.)

• Ó ìåíÿ ïàïà � ìåõà-
íèê. Îí ìåíÿ íàó÷èë ðàáî-
òàòü ìîëîòêîì, îòâåðòêîé,
ðóëåòêîé, ãàå÷íûì êëþ÷îì.
À åùå ìû âìåñòå ïîìåíÿëè
êîëåñà íà ìàøèíå. ß õî÷ó
òîæå ñòàòü ìåõàíèêîì. Âåäü
ÿáëîêî îò ÿáëîíè íåäàëåêî
ïàäàåò. (Ñëàâà.)
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Ïî ìíåíèþ Â.Ï. Âàõòåðîâà, «×åëîâå÷åñêàÿ ñî-
çíàòåëüíàÿ ðå÷ü � ýòî ñèíòåç ðàçðîçíåííûõ óìå-
íèé, èç êîòîðûõ ñîñòîèò ðå÷ü:

� òóò è òå óìåíèÿ, èç êîòîðûõ ñîñòîèò ïðîèçíå-
ñåíèå çâóêîâ, ñëîãîâ, ñëîâ;

� óìåíèå ïîéìàòü óõîì êàæäûé çâóê è êàæäîå
ñëîâî äðóãîãî;

� ïàìÿòü ñëîâ êàê ìîòîðíàÿ, òàê è ñëóõîâàÿ;
� ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ãîâîðÿò äðóãèå, è, íàêîíåö,

ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ðåáåíîê ãîâîðèò ñàì» [5].
Ëåãêî ïîíÿòü, êàêèå òðóäíîñòè ïðè óñâîåíèè

øêîëüíîé ïðîãðàììû èñïûòûâàåò ðåáåíîê, åñëè
õîòÿ áû îäíî èç óìåíèé íå ñôîðìèðîâàíî!

Àíàëèç ãîòîâíîñòè ïåðâîêëàññíèêîâ îìñêîé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹ 107, ïðîâîäèìûé ñ 1997 ã.,
ïîêàçàë óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà äåòåé ñ íàðóøåíèÿ-
ìè ðå÷è è èçìåíåíèå ñîîòíîøåíèÿ ïîñëåäíèõ îòíî-
ñèòåëüíî äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â ëèòåðàòóðå [6].

Øêîëüíûé êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùèé öåíòð:
ïåðâûå èòîãè ðàáîòû
ÕÀËÈËÎÂÀ Î.Ï.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹ 107,
ã. Îìñê

êîëè÷åñòâî ðå÷åâûõ íàðóøåíèé 

ó ïåðâîêëàññíèêîâ
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Ïîñêîëüêó ñîöèàëüíàÿ ñðå-
äà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôàêòî-
ðîì, âëèÿþùèì íà ðàçâèòèå
ðå÷è, íàìè áûëè èçó÷åíû êàê
ñðåäà, îêðóæàþùàÿ ïåðâî-
êëàññíèêîâ, òàê è âîçìîæíî-
ñòè ïîëó÷åíèÿ äåòüìè ëîãîïå-
äè÷åñêîé ïîìîùè äî øêîëû.
Äëÿ ýòîãî ìû ïðîâåëè àíêåòè-
ðîâàíèå ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ ñ
íàðóøåíèÿìè ðå÷è (50 ÷åë.) è
îáñëåäîâàëè ìèêðîðàéîí, ïðè-
ëåãàþùèé ê øêîëå, äëÿ óòî÷-
íåíèÿ ó÷ðåæäåíèé, ïðåäîñòàâ-
ëÿþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèå óñ-
ëóãè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ïîçâîëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû:

� ðîäèòåëè íå âèäÿò ïðî-
áëåì â ðå÷è è ðàçâèòèè äåòåé

èç-çà íåäîñòàòî÷íîé êîìïåòåí-
òíîñòè;

� â ÄÎÓ ìèêðîðàéîíà (íà
ìîìåíò èçó÷åíèÿ ñîöèóìà)
ðå÷åâûõ ãðóïï íå áûëî;

� áîëüøèíñòâî äåòåé, ïî-
ñòóïàþùèõ â øêîëó, âîîáùå
íå ïîñåùàëè ÄÎÓ;

� ëîãîïåäû ïîëèêëèíèêè
ìèêðîðàéîíà ïåðåãðóæåíû;

� óäàëåííîñòü ìèêðîðàéî-
íà îò öåíòðà ãîðîäà çàòðóäíÿ-
åò èñïîëüçîâàíèå âîçìîæíîñ-
òåé ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëóæá;

� íèçêèé ìàòåðèàëüíûé
óðîâåíü ñåìåé íå ïîçâîëÿåò
ïîëó÷àòü ïëàòíûå êîððåêöè-
îííûå óñëóãè (èç 50 îïðîøåí-
íûõ 11 � ñëóæàùèå, 23 � ðà-
áî÷èå, 11 � áåçðàáîòíûå, 5 �
ïåíñèîíåðû-îïåêóíû).

Êîëè÷åñòâî
äåòåé

ñ íàðóøåíèÿìè
ðå÷è

 ïî ßñòðåáîâîé,

         1978 ã.
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Îäèí èç âåäóùèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ â îáëàñòè øêîëüíîé
ëîãîïåäèè, À.Â. ßñòðåáîâà â
1978 ã. óêàçûâàëà, ÷òî «�îêî-
ëî òðåòè ó÷àùèõñÿ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ øêîë, èìåþùèõ
îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè ðå÷è,
îêàçûâàþòñÿ íåóñïåâàþùè-
ìè ïî îäíîìó-äâóì ïðåäìå-
òàì» [6]. Â 2000 ã. îíà æå ïîä-
÷åðêèâàåò: «Ðåçêî èçìåíèëñÿ
êîíòèíãåíò îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû» [7]. Â.Ñ. Êó-
êóøèí ïîäòâåðæäàåò: «Â ñòðà-
íå ñîçäàëàñü ñîâåðøåííî íî-
âàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ,
ñâÿçàííàÿ ñ êà÷åñòâåííûì
èçìåíåíèåì êîíòèíãåíòà äå-
òåé, ïîñòóïàþùèõ â øêîëó»
[3]. Ó÷åíûé ñâÿçûâàåò ýòî ñ
«íåçäîðîâîé òåíäåíöèåé äå-
öåëåðàöèè, ïîÿâèâøåéñÿ â
íàøåì îáùåñòâå íà ãðàíè
ÕÕ�ÕÕI ââ. (çàìåäëåííûé
òåìï ôèçè÷åñêîãî è èíòåë-
ëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ äå-
òåé). Ïîñòóïàþùèå â ïåðâûé
êëàññ äåòè èìåþò îãðàíè÷åí-
íûé ñëîâàðíûé çàïàñ, íåäî-
ðàçâèòóþ ìîòîðèêó ðóêè, íå-
àäåêâàòíûå ýìîöèè, îðôîýïè-
÷åñêèå äåôåêòû».

Êîëè÷åñòâåííîå è êà÷å-
ñòâåííîå èçìåíåíèå êîíòèí-
ãåíòà ïîñòóïàþùèõ â øêîëó
äåòåé, âûçâàííîå êàê îáúåê-
òèâíûìè, òàê è ñóáúåêòèâíû-
ìè ïðè÷èíàìè, òðåáóåò è êà-
÷åñòâåííîãî èçìåíåíèÿ ôîðì
îêàçàíèÿ ïîìîùè. Òðàäèöè-
îííîé ôîðìîé â óñëîâèÿõ îá-

ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû
âñåãäà áûë ëîãîïåäè÷åñêèé
ïóíêò, ãäå ó÷èòåëü-ëîãîïåä
çàíèìàëñÿ óñòðàíåíèåì íåäî-
ñòàòêîâ óñòíîé è ïèñüìåííîé
ðå÷è. Êîíå÷íî, ïîñòåïåííî
ìåíÿþòñÿ è åãî ôóíêöèè: «Òå-
ïåðü îí çàíèìàåòñÿ íå òîëü-
êî ïðîáëåìàìè ðå÷è è ìîòî-
ðèêè ðóêè, íî è îáùèì ðàç-
âèòèåì ðåáåíêà» [3]. Íî ó
ó÷àùèõñÿ ñ íåäîñòàòêàìè
ðå÷è ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ ñòîé-
êîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ, ñâÿçàí-
íàÿ ñ íàðóøåíèÿìè ïñèõè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ó ýòèõ
äåòåé íàáëþäàåòñÿ êîìïëåêñ
ëèáî çàæàòîñòè, ëèáî ðàñòîð-
ìîæåííîñòè, îíè èñïûòûâà-
þò çàòðóäíåíèÿ â îáùåíèè.
Äàæå ñàìûé îïûòíûé ó÷è-
òåëü-ëîãîïåä âðÿä ëè ñïðà-
âèòñÿ ñ òàêèì êðóãîì ïðî-
áëåì. Ðàçîâàÿ êîíñóëüòàöèÿ
äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ (íàïðè-
ìåð, ïñèõîëîãà) òîæå íåäî-
ñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà.

Èìåííî ïîýòîìó â 1997 ã.
ìû ðàçðàáîòàëè íîâóþ ôîð-
ìó îðãàíèçàöèè ïîìîùè ó÷à-
ùèìñÿ ñ íåäîñòàòêàìè ðå÷è
â óñëîâèÿõ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû: øêîëüíûé
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé
öåíòð «Ãàðìîíèÿ è ñîòðóäíè-
÷åñòâî» (ØÊÐÖ).

Äàííóþ ðàçðàáîòêó ñëåäó-
åò ðàññìàòðèâàòü êàê ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíûé ïðîöåññ:

� èííîâàöèîííûé, çàêëþ-
÷àþùèéñÿ â ðåîðãàíèçàöèè
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ëîãîïåäè÷åñêîé ïîìîùè ó÷à-
ùèìñÿ (ëîãîïóíêò � ØÊÐÖ);

� ìîäóëüíûé ïî øèðîòå
îõâàòà (íà÷àëüíàÿ øêîëà);

� âûíóæäåííûé âíóòðåí-
íèé ïî õàðàêòåðó è èñòî÷íè-
êó èíèöèèðîâàíèÿ (èç íåîá-
õîäèìîñòè äàííîé øêîëû).

Ðàçðàáîòêà ó÷èòûâàåò ñî-
âðåìåííûå òðåáîâàíèÿ ê êîð-
ðåêöèîííîìó îáó÷åíèþ è âîñ-
ïèòàíèþ:

� äèôôåðåíöèàëüíóþ äè-
àãíîñòèêó;

� ñèñòåìíûé ïîäõîä â
ïðåîäîëåíèè ðå÷åâûõ íàðó-
øåíèé;

� âîñïèòàíèå ãàðìîíè÷íî
ðàçâèòîé ëè÷íîñòè ó÷àùå-
ãîñÿ.

Íîâàÿ ôîðìà äîñòóïíà
äëÿ ëþáîé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû, òàê êàê ðà-
áîòà ØÊÐÖ ìîæåò ñòðîèòü-
ñÿ íà ìèíèìàëüíîì äîïîëíè-
òåëüíîì ôèíàíñèðîâàíèè íà
áàçå ëîãîïóíêòà, êàáèíåòîâ
ïñèõîëîãî-ñîöèàëüíîé ïîìî-
ùè, ìóçûêè, ðó÷íîãî òâîð÷å-
ñòâà, èíôîðìàòèêè.

Ðàáîòà ØÊÐÖ ïðåäïîëàãà-
åò òåñíåéøåå ñîòðóäíè÷åñòâî
åãî ñïåöèàëèñòîâ ñ ó÷èòåëÿ-
ìè íà÷àëüíûõ êëàññîâ, ðî-
äèòåëÿìè è ó÷àùèìèñÿ ÷åðåç
èõ àêòèâíîå âêëþ÷åíèå â
êîððåêöèîííûé ïðîöåññ. Ðå-
çóëüòàòîì äîëæíà ñòàòü óñ-
ïåøíàÿ øêîëüíàÿ è ñîöè-
àëüíàÿ àäàïòàöèÿ äåòåé.

Ìíåíèÿ ó÷åíûõ ïîìîãëè

íàì óòâåðäèòüñÿ â âûáîðå íà-
ïðàâëåíèÿ ðàáîòû. Ð.Å. Ëå-
âèíà óòâåðæäàåò: «Äèàãíîç,
óñòàíîâëåííûé â ïðîöåññå
êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ, áî-
ëåå òî÷åí è áîëåå ïðîäóêòè-
âåí äëÿ ïîñëåäóþùèõ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ âûâîäîâ» [4]. Ïðî-
ôåññîð Ë.Ñ. Âîëêîâà � àâòîð
ó÷åáíûõ ïîñîáèé ïî ëîãîïå-
äèè ñ÷èòàåò: «Ïîñëåäîâàòåëü-
íàÿ ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñíî-
ãî ïîäõîäà ïðè âûÿâëåíèè è
êîððåêöèè ðå÷åâûõ íàðóøå-
íèé � îäíà èç àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ëîãîïå-
äèè» [2]. À.Í. Êîðíåâ � èñ-
ñëåäîâàòåëü íàðóøåíèé ïèñü-
ìåííîé ðå÷è è íåòðàäèöèîí-
íûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ
êîíñòàòèðóåò: «Ðåàáèëèòàöèÿ
äåòåé ñ äèñëåêñèåé è äèñãðà-
ôèåé (íàðóøåíèÿ ïèñüìåííîé
ðå÷è) ïðîâîäèòñÿ óçêîíàïðàâ-
ëåííî � òîëüêî ëîãîïåäè÷åñ-
êèìè ìåòîäàìè. Ïðàêòè÷åñêè
íå èñïîëüçóþòñÿ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêèå ìåòîäû è â îãðà-
íè÷åííîì îáúåìå � êëèíè-
÷åñêèå ìåòîäû ðåàáèëèòàöèè»
[1].

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäè-
ìîñòü îêàçàíèÿ êîìïëåêñíîé
ïîìîùè äåòÿì â ïðåîäîëåíèè
ðå÷åâûõ ðàññòðîéñòâ áåññïîð-
íà è äëÿ òåîðåòèêîâ, è äëÿ
ïðàêòèêîâ.

Çàòåì áûëà íàïèñàíà ïðî-
ãðàììà äåÿòåëüíîñòè ØÊÐÖ,
ãäå ìû óêàçàëè öåëü è çàäà-
÷è, îáîçíà÷èëè ñòðóêòóðó
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öåíòðà, îïðåäåëèëè ñîäåðæà-
íèå ðàáîòû ïî ïåðèîäàì è íà
ïåðñïåêòèâó.

Öåëü ØÊÐÖ: ñïîñîáñòâî-
âàòü ýôôåêòèâíîìó ðåøåíèþ
ïðîáëåì øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ
è âîñïèòàíèÿ, ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè ó÷àùèõñÿ ñ íàðó-
øåíèÿìè ðå÷è.

Äàííîé öåëè ìîæíî äîñ-
òè÷ü, ðåøàÿ ñëåäóþùèå çà-
äà÷è:

� ìàêñèìàëüíî èñïîëüçî-
âàòü âîçìîæíîñòè êîìïëåêñ-
íîãî ïîäõîäà, îáúåäèíÿÿ äëÿ
ýòîãî óñèëèÿ ðàçëè÷íûõ ñïå-
öèàëèñòîâ;

� ïîâûøàòü ìîòèâàöèþ è
èíòåðåñ ó÷àùèõñÿ ê ïðîöåñ-
ñó êîððåêöèè ðå÷è è êîíå÷-
íîìó ðåçóëüòàòó;

� ðàñøèðÿòü óðîâåíü êîì-
ïåòåíòíîñòè ó÷èòåëåé è ðîäè-
òåëåé ïî ïðîáëåìàì ðå÷è äåòåé;

� ñïîñîáñòâîâàòü ãàðìîíè-
÷åñêîìó ðàçâåðòûâàíèþ òâîð-
÷åñêèõ ñèë ó÷àùèõñÿ.

Èìåííî ïîýòîìó ìû âûá-
ðàëè äåâèç «Ê ãàðìîíèè ÷å-
ðåç ñîòðóäíè÷åñòâî!».

Çà ñåìü ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ
â ØÊÐÖ «Ãàðìîíèÿ è ñîòðóä-
íè÷åñòâî» íàêîïëåí îïûò ñîâ-
ìåñòíîé ðàáîòû ðàçëè÷íûõ
ñïåöèàëèñòîâ: ëîãîïåäà, ïñè-
õîëîãà, ó÷èòåëåé ìóçûêè è
ðó÷íîãî òâîð÷åñòâà, ðèòìèêè,
ïñèõîíåâðîëîãà. 377 ó÷àùèõ-
ñÿ èñïðàâèëè è óëó÷øèëè
ðå÷ü, ïîëó÷èëè íàâûêè êóëü-
òóðíîãî îáùåíèÿ, âîçìîæíî-

ñòè ãàðìîíè÷íî ðàçâèâàòüñÿ,
óñïåøíî àäàïòèðîâàëèñü â
øêîëå è ñîöèóìå, à èõ ðîäè-
òåëè è ó÷èòåëÿ ïîâûñèëè êîì-
ïåòåíòíîñòü â âîïðîñàõ ñïå-
öèàëüíîé ïåäàãîãèêè.

×òî æå ãîâîðÿò âûïóñêíè-
êè öåíòðà, èõ ðîäèòåëè, êîë-
ëåãè ëîãîïåäû?

Ýòî íóæíûé öåíòð, ïîòîìó ÷òî
çäåñü ó÷àò ïðàâèëüíî ãîâîðèòü, óâà-
æàòü ÷åëîâåêà, çàáîòèòüñÿ î äðóãèõ,
äðóæèòü.

Êîñòÿ Ò., 5 êëàññ.

Ìû äîâîëüíû, ÷òî ðàçâèâàåò ðå-
áåíêà íå îäèí ñïåöèàëèñò, à ðàç-
íûå. Ìû áëàãîäàðíû çà òî, ÷òî ðàñ-
êðûëè ñïîñîáíîñòè íàøèõ äåòåé.

Áàáóøêà Ýäèêà Ì.

Çíàêîìëþñü ñ öåíòðîì óæå íå
ïåðâûé ðàç è îêîí÷àòåëüíî óáåäè-
ëàñü, ÷òî ýòà íîâàÿ ôîðìà ðàáîòû ñ
äåòüìè, èìåþùèìè íàðóøåíèÿ ðå÷è,
î÷åíü íóæíàÿ, ýôôåêòèâíàÿ è èíòå-
ðåñíàÿ. Íóæíî ðåêîìåíäîâàòü ýòîò
îïûò ê âíåäðåíèþ â äðóãèå îáðàçî-
âàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Ë.Í. ×åðíîâà, ó÷èòåëü-ëîãîïåä
âûñøåé êàòåãîðèè, îòëè÷íèê

íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íàðÿäó ñ
òðàäèöèîííûì ëîãîïóíêòîì
ïðè îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëå íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü ñîâðåìåííóþ è ýôôåêòèâ-
íóþ ôîðìó ïîìîùè ó÷àùèì-
ñÿ � ØÊÐÖ. Îïûò ðàáîòû
öåíòðà «Ãàðìîíèÿ è ñîòðóäíè-
÷åñòâî» äîêàçûâàåò åå æèçíå-
ñïîñîáíîñòü è ïåð-ñïåêòèâ-
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íîñòü íå òîëüêî â óñëîâèÿõ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë,
íî è â ìèêðîðàéîíàõ ãîðîäà.
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Ïðîöåññ ïèñüìà îáåñïå÷èâà-
åòñÿ ñîãëàñîâàííîé ðàáîòîé
÷åòûðåõ àíàëèçàòîðîâ: ðå÷å-
äâèãàòåëüíîãî, ðå÷åñëóõîâîãî,
çðèòåëüíîãî è äâèãàòåëüíîãî.
Ïåðåâîä ôîíåì â ãðàôåìû îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ
ãðàôè÷åñêèõ çíàêîâ. Çðèòåëü-
íûé îáðàç áóêâû âîñïðîèçâî-
äèòñÿ ñ ïîìîùüþ äâèæåíèé
ðóêè ïîä êèíåòè÷åñêèì êîíò-
ðîëåì (êîñòíî-ìûøå÷íûå îùó-
ùåíèÿ). Ó íåêîòîðûõ ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ êèíåòè÷åñêàÿ è
äèíàìè÷åñêàÿ ñòîðîíû äâèãà-
òåëüíîãî àêòà íå ñôîðìèðîâà-
íû. Òàêèå ó÷àùèåñÿ ñìåøèâà-
þò áóêâû, ó êîòîðûõ íà÷åðòà-
íèå ïåðâîãî ýëåìåíòà òðåáóåò
òîæäåñòâåííûõ äâèæåíèé. Îíè
ëèáî íåïðàâèëüíî ïåðåäàþò êî-
ëè÷åñòâî îäíîðîäíûõ ýëåìåí-
òîâ (ë � ì, ï � ò, è � ø),
ëèáî âûáèðàþò ïîñëåäóþùèé
ýëåìåíò (ó � è, ë � ÿ, Ã � Ð,
á � ä). Ïîäîáíûå îøèáêè íà-
çûâàþò ñìåøåíèåì áóêâ ïî êè-
íåòè÷åñêîìó ñõîäñòâó. Îäíàêî
ãîâîðèòü îá èõ íàëè÷èè ó êîí-
êðåòíîãî ó÷åíèêà ìîæíî ëèøü
â òîì ñëó÷àå, åñëè òàêèå îøèá-

êè âñòðå÷àþòñÿ ïîñòîÿííî è
èìåþò òåíäåíöèþ ê ðîñòó.
Ìîæíî íàçâàòü ðÿä îñíîâíûõ
ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ ó äåòåé
äàííîå íàðóøåíèå:

� ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ
çðåíèÿ;

� ìîòîðíàÿ ðàñòîðìîæåí-
íîñòü, ëèáî çàòîðìîæåííîñòü;

� íåñôîðìèðîâàííîñòü ëà-
òåðàëèòû è ïðîòðàíñòâåííîé
îðèåíòèðîâêè.

Ñëåäóåò åùå îòìåòèòü, ÷òî
ó òàêèõ äåòåé îòìå÷àåòñÿ ñî-
ìàòè÷åñêàÿ îñëàáëåííîñòü: â
äîøêîëüíîì, ìëàäøåì øêîëü-
íîì âîçðàñòå îíè ïåðåíîñÿò
ìàññó çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ
èíôåêöèîííûå.

Ïîäðîáíåå îñòàíîâèìñÿ íà
îäíîì èç ñàìûõ âàæíûõ ïóíê-
òîâ îáñëåäîâàíèÿ. Ýòî ñîñòîÿ-
íèå äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé
ðóêè:

� ó÷àùèåñÿ íàïðÿæåííî
âûïîëíÿþò ïåðåñ÷åò ïàëüöåâ
íà îäíîé è îáåèõ ðóêàõ, ïðî-
ïóñêàþò ïàëüöû;

� íåïðàâèëüíî îòñòóêèâà-
þò ðèòì ïî äàííîìó îáðàçöó;

� êëàâèàòóðíûå äâèæåíèÿ
äåëàþò ïëîõî;

Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ìëàäøèìè
øêîëüíèêàìè ïðè íàðóøåíèè ïèñüìà
è ÷òåíèÿ, îáóñëîâëåííûõ ñìåøåíèåì
áóêâ ïî êèíåòè÷åñêîìó ñõîäñòâó
ÊÀÌÎÐÈÍÀ Å.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 2312 «Îàçèñ», Ìîñêâà
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� â ïðîáå «êóëàê � êîëü-
öî» ïîêàçûâàþò íåëîâêèå,
õàîòè÷íûå äâèæåíèÿ;

� â ïðîáå «êóëàê � ðåáðî �
ëàäîíü» íå ñîáëþäàþò ïîðÿäîê
äâèæåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, âûðàæåí-
íûå êèíåòè÷åñêèå è äèíàíà-
ìè÷åñêèå íàðóøåíèÿ äâèãà-
òåëüíîé ôóíêöèè ðóêè ìîæ-
íî íàçâàòü ãëàâíîé ïðè÷èíîé
ïîÿâëåíèÿ ïðè ïèñüìå ñïåöè-
ôè÷åñêèõ îøèáîê íà ñìåøå-
íèå áóêâ ïî êèíåòè÷åñêîìó
ñõîäñòâó.

Îñíîâíàÿ öåëü ëîãîïåäè-
÷åñêîé ðàáîòû ñ äàííûìè
äåòüìè � íàó÷èòü èõ ÷åòêîé
äèôôåðåíöèàöèè áóêâ. Íà
ïåðâûõ çàíÿòèÿõ íåîáõîäèìî
ðàçâèâàòü ïðîñòðàíñòâåííûå
îðèåíòèðîâêè, óòî÷íÿòü îïòè-
êî-ïðîñòðàíñòâåííûå ðàçëè-
÷èÿ. Ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè
ðàáîòå ñ êîíñòðóêòîðîì, ìî-
çàèêîé, ãåîìåòðè÷åñêèìè ôè-
ãóðàìè, ïðåäìåòíûìè êàðòèí-
êàìè. Ó÷åíèêè îïðåäåëÿþò
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðåäìå-
òîâ, ôèãóð, èçîáðàæåíèé,
ñêëàäûâàþò äåòàëè ìîçàèêè,
êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ òîëüêî
îäíèì ýëåìåíòîì (íàïðèìåð,
÷àéíèêè ñ êðûøå÷êîé è áåç
íåå). Íà ôèçêóëüòìèíóòêàõ è
îðãàíèçàöèîííûõ ìîìåíòàõ
îáÿçàòåëüíî äàþòñÿ çàäàíèÿ
íà îïðåäåëåíèå ñõåì ñîáñòâåí-
íîãî òåëà è ÷åëîâåêà, ñòîÿùå-
ãî íàïðîòèâ, ïðàâîãî è ëåâî-
ãî íàïðàâëåíèé. Çàòåì äåòè
ó÷àòñÿ êîíñòðóèðîâàòü è ðå-
êîíñòðóèðîâàòü áóêâû ñ ïîìî-

ùüþ ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê, êàð-
òîííûõ ýëåìåíòîâ è ñïè÷åê
áåç ãîëîâêè. Ïîäîáíûå óï-
ðàæíåíèÿ òàêæå ñïîñîáñòâó-
þò ðàçâèòèþ ìåëêîé ìîòîðè-
êè, óëó÷øåíèþ êèíåòè÷åñêîé
è äèíàìè÷åñêîé îðãàíèçàöèé
äâèæåíèé.

• Ñëîæèòü èç äàííûõ ýëå-
ìåíòîâ áóêâû: Î, À, Ï, Ò, Á.

• Âûáðàòü ýëåìåíòû, íåîá-
õîäèìûå äëÿ ñêëàäûâàíèÿ
áóêâ.

Ïðè äèôôåðåíöèàöèè áóêâ,
èìåþùèõ êèíåòè÷åñêîå ñõîä-
ñòâî, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü
îïðåäåëåííóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü îïåðàöèé:

� âûäåëåíèå çâóêà èç ñëî-
âà;

� ñîîòíåñåíèå çâóêà ñ ãðà-
ôåìîé;

� êîíòðîëü ïðàâèëüíîñòè
âûáîðà ýëåìåíòîâ áóêâû;

� äèôôåðåíöèàöèÿ áóêâ â
ñëîãàõ, ñëîâàõ, ïðåäëîæåíè-
ÿõ, ñâÿçàííûõ òåêñòàõ.

Ïðè ðàáîòå ñî ñõîäíûìè
áóêâàìè ó÷åíèêè íàõîäÿò èõ
ãëàâíîå îòëè÷èå: ëèáî ýëåìåíò
â îäíîé èç íèõ óäâàèâàåòñÿ, à
â äðóãîé íåò (ë � ì), ëèáî
ðàçëè÷àþòñÿ âòîðûå ýëåìåíòû
(á � ä). Çàòåì äåòè îáâîäÿò
áóêâû öâåòíûìè êàðàíäàøàìè
íà èíäèâèäóàëüíûõ êàðòî÷-
êàõ. Äàëåå èäåò ÷òåíèå ñëîãî-
âûõ òàáëèö, âûïîëíåííûõ ðó-
êîïèñíûì øðèôòîì. Ïîòîì
ó÷åíèêè óïðàæíÿþòñÿ â çàïè-
ñè ÷åðåäóþùèõñÿ ýëåìåíòîâ
áóêâ (ðàçðåøàåòñÿ íåãðîìêîå
ïðîãîâàðèâàíèå), èñïîëüçóÿ
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ñíà÷àëà öâåòíûå ñòåðæíè, â
äàëüíåéøåì � òîëüêî ñèíèé.
Çàòåì áóêâû çàïèñûâàþòñÿ
ïîä äèêòîâêó öâåòíûìè ðó÷êà-
ìè. Îøèáêè ïðîâåðÿþòñÿ ÷òå-
íèåì.

Ñëåäóþùèé ýòàï ðàáîòû �
äèêòàíò ñåðèè ñëîãîâ, êîòî-
ðûå ó÷åíèêè ïðîãîâàðèâàþò
âñëóõ è çàïèñûâàþò. Òîëüêî
ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè îøè-
áîê â ýòîì óïðàæíåíèè ìîæ-
íî ïåðåõîäèòü ê äèôôåðåíöè-
àöèè íà ìàòåðèàëå ñëîâ. Ó÷å-
íèêè ïèøóò ãðàôè÷åñêèå
äèêòàíòû. Íà äîñêå óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ ðÿä ïðåäìåòíûõ êàð-
òèíîê ñî ñëîâàìè, èìåþùèìè
áóêâû ñ êèíåòè÷åñêèì ñõîä-
ñòâîì. Ó÷åíèêè íàçûâàþò êàð-
òèíêè è âûäåëÿþò èñêîìûå
çâóêè, çàòåì ñàìîñòîÿòåëüíî
âûïîëíÿþò ãðàôè÷åñêóþ çà-
ïèñü â òåòðàäÿõ, íî ïèøóò íå
ñëîâî ïîëíîñòüþ, à òîëüêî
íóæíóþ áóêâó.

Òîðò, ïàóê � ò__ò, ï__ê.

Îøèáêè ïðîâåðÿþòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ êîëëåêòèâíîãî ÷òåíèÿ
âñëóõ. Ïîñëå ýòîãî ìîæíî ïå-
ðåõîäèòü ê îáû÷íûì ñëîâàð-
íûì äèêòàíòàì. Ñíà÷àëà ëó÷-
øå èñïîëüçîâàòü öâåòíûå
ñòåðæíè è çàïèñûâàòü ñëîâà
â äâà ñòîëáèêà ïî íàëè÷èþ
ñìåøèâàåìûõ áóêâ. Î÷åíü ïî-
ëåçíî ÷òåíèå è ñïèñûâàíèå
ñëîâ ñ ïðîïóùåííûìè áóêâà-
ìè. Êîãäà áóäóò óñòðàíåíû
îøèáêè íà ñìåøåíèå áóêâ ïî
êèíåòè÷åñêîìó ñõîäñòâó â ñëî-
âàõ, ñëåäóåò ïðèñòóïàòü ê

äèôôåðåíöèàöèè â ïðåäëîæå-
íèÿõ è ñâÿçàíûõ òåêñòàõ.
Ïðîâîäÿòñÿ ãðàôè÷åñêèå äèê-
òàíòû.

Õîäèò Ëþáà âîçëå äóáà. �    ä   á
     ä  á  .

Ó÷åíèêè ÷èòàþò è ñïèñûâà-
þò ïðåäëîæåíèÿ è òåêñòû ñ
ïðîïóùåííûìè áóêâàìè ïî èí-
äèâèäóàëüíûì êàðòî÷êàì.
Ïðîâîäÿòñÿ òàêæå ñëóõîâûå è
çðèòåëüíûå äèêòàíòû. Îáû÷íî
òàêàÿ ðàáîòà ïî äèôôåðåíöèà-
öèè îäíîé ïàðû ñìåøèâàåìûõ
áóêâ ïðîâîäÿòñÿ íà 3�5-òè
çàíÿòèÿõ (â çàâèñèìîñòè îò ðå-
çóëüòàòîâ). Â êà÷åñòâå èëëþñ-
òðàöèè ïðèâåäåì êîíñïåêòû
ïîäîáíûõ çàíÿòèé íà øêîëü-
íîì ëîãîïåäè÷åñêîì ïóêòå.

Êîíñïåêòû çàíÿòèé
äëÿ 2-ãî êëàññà

Äèôôåðåíöèàöèÿ áóêâ ï � ò

Çàíÿòèå 1

ÖÅËÈ ÇÀÍßÒÈß

• Ðàçëè÷åíèå áóêâ ï è ò â
ñëîãàõ.

• Òðåíèðîâêà ïðîñòðàíñòâåí-
íîé îðèåíòèðîâêè.

• Ôîðìèðîâàíèå çðèòåëüíîé
ïàìÿòè.

• Ðàçâèòèå ðó÷íîé ìîòîðèêè.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

1. Ïðåäìåòûå êàðòèíêè íà
çâóêè [ï] è [ò].

2. Èíäèâèäóàëüíûå çåðêàëà.
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3. Ìîçàèêà.
4. Êàðòîííûå áóêâû ï è ò.
5. Ñëîãîâàÿ òàáëèöà íà äèô-

ôåðåíöèàöèþ ï è ò, âûïîë-
íåííàÿ ðóêîïèñíûì øðèôòîì.

6. Öâåòíûå ðó÷êè.

* * *

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ó÷åíèêè ñòîÿò âîçëå ñâîèõ ñòó-
ëüåâ.

Ë î ã î ï å ä. Ñÿäåò òîò, êòî
ïîêàæåò ïðàâîé ðóêîé ëåâûé
ãëàç, ïðàâîå óõî, ëåâóþ áðîâü,
ëåâûé ëîêîòü.

Ó÷åíèêè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

• Çðèòåëüíûé äèêòàíò.
Äèêòàíò ïðîâîäèòñÿ íà ìà-

òåðèàëå ïðåäìåòíûõ êàðòè-
íîê. Ëîãîïåä ðàñêëàäûâàåò íà
äîñêå èçîáðàæåíèÿ (íå áîëåå
÷åòûðåõ) íà çâóêè [ï] è [ò]:
ïëîò, òîðò, ïîåçä, òóôëè.
Ó÷åíèêè ïåðå÷èñëÿþò èõ íå-
ñêîëüêî ðàç, çàïîìèíàÿ ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü. Çàòåì ëîãî-
ïåä çàêðûâàåò îáðàçåö. Ó÷åíè-
êè âûêëàäûâàþò äàííûé ðÿä
ïî ïàìÿòè èç èíäèâèäóàëüíî-
ãî ìàòåðèàëà. Ëîãîïåä îòêðû-
âàåò îáðàçåö, è ó÷åíèêè ïðî-
âåðÿþò ïðàâèëüíîñòü âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèÿ.

• Âûäåëåíèå çâóêîâ [ï] è
[ò] èç ñëîâ.

Èñïîëüçóþòñÿ ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè èç ïðåäûäóùåãî çà-
äàíèÿ.

• Ñðàâíåíèå çâóêîâ [ï] è [ò].

Ó÷åíèêè ïîî÷åðåäíî ïðîèç-
íîñÿò çâóêè [ï] è [ò], ãëÿäÿ â
èíäèâèäóàëüíûå çåðêàëà. Îò-
ìå÷àþòñÿ ñõîäñòâà çâóêîâ
(ãëóõèå, âçðûâíûå, ìãíîâåí-
íûå, ñîãëàñíûå) è ðàçëè÷èÿ â
ìåñòå ïðåãðàäû ([ï] � ãóáû,
[ò] � äåñíû).

• Ñîîòíåñåíèå çâóêîâ [ï] è
[ò] ñ áóêâàìè.

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ó÷åíè-
êàì âûëîæèòü èç ìîçàèêè
ïå÷àòíóþ áóêâó Ï. Çàòåì âû-
ëîæèòü ðÿäîì ïèñüìåííóþ
áóêâó ï è ïðîèçíåñòè çâóê [ï].
Àíàëîãè÷íàÿ ðàáîòà ïðîâîäèò-
ñÿ ñ áóêâîé ò.

• Ñðàâíåíèå áóêâ ï è ò.
Ó÷åíèêàì ðàçäàþòñÿ êàð-

òîííûå áóêâû ï è ò (âûïîë-
íåííûå ðóêîïèñíûì øðèô-
òîì). Äåòè äîëæíû ñàìîñòîÿ-
òåëüíî îòìåòèòü ñõîäñòâà è
ðàçëè÷èÿ â èõ íàïèñàíèè.
Ëîãîïåä ïðîâîäèò îïðîñ ó÷å-
íèêîâ. Ïîñëå ïðîñëóøèâàíèÿ
âñåõ îòâåòîâ äåëàåòñÿ âûâîä:
îáùåå ó áóêâ ï è ò � îäèíà-
êîâûå ýëåìåíòû; ðàçëè÷èå ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî ó áóêâû ï �
îäèí ýëåìåíò, à ó ò � äâà.

• Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Ëîãîïåä ïîêàçûâàåò áóêâó

ï � äåòè ïîäíèìàþò ðóêè
ââåðõ, áóêâó ò � ïðèñåäàþò.

• ×òåíèå ñëîãîâîé òàáëèöû.
Òàáëèöà âûïîëíåíà ðóêî-

ïèñíûì øðèôòîì.

ïà �� òà àòà �� àïà 

ïî �� òî îïà �� îòà 

ïó �� òó óïà �� óòà 

ïû �� òû àòû �� àïû è ò.ä. 
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• Çàïèñü áóêâ ï è ò.
Ó÷åíèêè ïèøóò áóêâû ðàç-

íîöâåòíûìè ðó÷êàìè ïîä äèê-
òîâêó. Ïðîâåðêà çàäàíèÿ �
÷òåíèåì âñëóõ.

Èòîã çàíÿòèÿ

Åùå ðàç óòî÷íÿþòñÿ ðàçëè-
÷èÿ â íàïèñàíèè áóêâ ï è ò.
Îöåíèâàåòñÿ ðàáîòà êàæäîãî
ó÷åíèêà.

Çàíÿòèå 2

ÖÅËÈ ÇÀÍßÒÈß

• Ðàçëè÷åíèå áóêâ ï è ò â
ñëîãàõ è ñëîâàõ.

• Ðàçâèòèå âðåìåííûõ è ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé.

• Óëó÷øåíèå ðó÷íîé ìîòîðè-
êè.

• Ôîðìèðîâàíèå ñëóõîðå÷å-
âîé è çðèòåëüíîé ïàìÿòè.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

1. Ìåëêèå ïóãîâèöû èëè
áóñèíêè.

2. Êàðòîííûå áóêâû ï è ò.
3. Ïðåäìåòíûå êàðòèíêè íà

çâóêè [ï] è [ò].
4. Öâåòíûå ðó÷êè.
5. Êàðòî÷êè ñ èíäèâèäóàëü-

íûì çàäàíèåì.

* * *

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ëîãîïåä ïðîñèò ó÷åíèêîâ
íàçâàòü òå äíè íåäåëè, â êî-
òîðûõ åñòü çâóêè [ï] è [ò].

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

• Âûêëàäûâàíèå áóêâ ï è ò.

Ó÷åíèêè âûêëàäûâàþò áóê-
âû èç áóñèíîê èëè ïóãîâèö íà
ïàðòàõ.

• Ðàáîòà ñ êàðòîííûìè
áóêâàìè ï è ò.

Ëîãîïåä äèêòóåò ñëîãè, ó÷å-
íèêè ïîêàçûâàþò êàðòîííóþ
áóêâó ï, åñëè óñëûøàò çâóê
[ï], è áóêâó ò � åñëè [ò].

Ïà, òà, ïî, òó, òû, ïå, òå, òþ, ïþ è ò.ä.

• Çàïèñü ñëîãîâ ïîä äèê-
òîâêó.

Ó÷åíèêè çàïèñûâàþò ñëîãè
â 2 ñòîëáèêà: â ïåðâûé � ñ
áóêâîé ï, âî âòîðîé � ñ ò.
Çàòåì ïðîõîäèò êîëëåêòèâíàÿ
ïðîâåðêà ÷òåíèåì.

• Äèêòàíò ñåðèè ñëîãîâ.
Ëîãîïåä äèêòóåò ñåðèþ ñëî-

ãîâ (íàïðèìåð, ïà � òà �
òà). Ó÷åíèêè õîðîì ïðîãîâà-
ðèâàþò èõ, çàòåì çàïèñûâàþò
â òåòðàäè. Ïîñëå çàïèñè âñåõ
ñåðèé ïðîõîäèò êîëëåêòèâíàÿ
ïðîâåðêà.

• Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Ëîãîïåä ïèøåò íà äîñêå

ñëîã ñ áóêâîé ï � ó÷åíèêè
õëîïàþò â ëàäîøè, ñ áóêâîé
ò � ïîäïðûãèâàþò.

• Ðàáîòà ñ êàðòîííûìè
áóêâàìè ï è ò.

Ëîãîïåä ðàñêëàäûâàåò ðÿä
ïðåäìåòíûõ êàðòèíîê íà çâó-
êè [ï] è [ò]. Åñëè â ñëîâå, îáî-
çíà÷àþùåì ïðåäìåò, èçîáðà-
æåííûé íà êàðòèíêå, åñòü
çâóê [ï], ó÷åíèêè ïîêàçûâà-
þò ýòó êàðòîííóþ áóêâó. Òî
æå � ñ áóêâîé ò.

• Ãðàôè÷åñêèé äèêòàíò.
Íà äîñêå ïîìåùàþòñÿ òå æå
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ïðåäìåòíûå êàðòèíêè, ÷òî è
â ïðåäûäóùåì çàäàíèè (äî
12 øò.). Çàòåì ëîãîïåä çàê-
ðûâàåò êàðòèíêè, è ó÷åíèêè
ãðàôè÷åñêè çàïèñûâàþò ñëî-
âà â òåòðàäÿõ ïî ïàìÿòè, ò.å.
óêàçûâàþò òîëüêî áóêâû ï
èëè ò. Äàëåå ðÿä îòêðûâàåò-
ñÿ, è ó÷åíèêè ïðîâåðÿþò ñâîþ
çàïèñü.

Òîðò, ïëîò, òàïêè, òóôëè, òàíê, ïîë,
òàêñè, ïåð÷àòêè, ïåíàë, ïàðòà.

Ò  ò, ï  ò, ò ï  , ò    , ò   , ï  , ò    , ï    ò  ,
ï    , ï  ò .

• Çàïèñü ñëîâ ïîä äèêòîâ-
êó.

Ó÷åíèêè çàïèñûâàþò ñëî-
âà â äâà ñòîëáöà (ïî íàëè÷èþ
áóêâ ï èëè ò).

Ïîëå, ïóøêà, òàíê, ïàðê, êàðòà,
ëàïà, óòêà, ïî÷êè, âåòåð, êàïëè, òà÷êà.

• Çàäàíèå íà èíäèâèäó-
àëüíûõ êàðòî÷êàõ.

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ó÷åíè-
êàì ïðî÷èòàòü ñëîâà è ñïè-
ñàòü èõ, âñòàâëÿÿ ïðîïóùåí-
íûå áóêâû ï èëè ò. Áóêâó ï
íàïèñàòü ñèíåé ðó÷êîé, ò �
çåëåíîé. Çàòåì çàäàíèå ïðî-
âåðÿåòñÿ ÷òåíèåì âñëóõ.

Èòîã çàíÿòèÿ

Äàåòñÿ îöåíêà ðàáîòû êàæ-
äîãî ó÷åíèêà.

Çàíÿòèå 3
ÖÅËÈ ÇÀÍßÒÈß

• Ðàçëè÷åíèå áóêâ ï è ò â
ïðåäëîæåíèÿõ è ñâÿçàííûõ
òåêñòàõ.

• Ôîðìèðîâàíèå âðåìåííûõ è
ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé.

• Ðàçâèòèå ðó÷íîé ìîòîðèêè.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

1. Ìîçàèêà èëè ìåëêèå ïó-
ãîâèöû.

2. Ïðåäìåòíûå êàðòèíêè íà
çâóêè [ï] è [ò].

3. Ñþæåòíûå êàðòèíêè íà
çâóêè [ï] è [ò].

4. Öâåòíûå ðó÷êè.
5. Êàðòî÷êè ñ èíäèâèäóàëü-

íûì çàäàíèåì.

* * *

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ëîãîïåä ïðîñèò ó÷åíèêîâ
âñïîìíèòü è íàçâàòü ìåñÿöû
ãîäà, â íàçâàíèÿõ êîòîðûõ
åñòü çâóêè [ï] è [ò].

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

• Âûêëàäûâàíèå áóêâ ï è ò.
Ëîãîïåä ïðîñèò ó÷åíèêîâ

âûëîæèòü èç ìîçàèêè èëè
ïóãîâèö öåïî÷êó áóêâ: ï, ò,
ò, ï.

• Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæå-
íèé ïî ïðåäìåòíûì êàðòèí-
êàì.

Íà äîñêå âûñòàâëåíû ïðåä-
ìåòíûå êàðòèíêè íà çâóêè [ï]
è [ò]. Ó÷åíèêè äîëæíû ïðè-
äóìàòü ïðåäëîæåíèå ñ êàæ-
äûì ñëîâîì. Ëó÷øèå äâà
ïðåäëîæåíèÿ äåòè çàïèñûâà-
þò â òåòðàäÿõ, ïîä÷åðêèâàÿ
áóêâû ï è ò öâåòíûìè ðó÷-
êàìè.

• Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæå-
íèé ïî ñþæåòíûì êàðòèíêàì.
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Ó÷åíèêè ñîñòàâëÿþò ïðåä-
ëîæåíèÿ ïî ñþæåòíûì êàð-
òèíêàì è âûäåëÿþò ñëîâà, â
êîòîðûõ åñòü çâóêè [ï] è [ò].

Ìàëü÷èê êëàäåò ïåíàë â ïîðòôåëü.

Íà ñòîëå ëåæèò òîðò.

Áàëåðèíà òàíöóåò.

Ìàëü÷èê áåðåò êóðòêó.

Äåâî÷êà âûòèðàåò ïûëü.

Äåâî÷êà ìîåò ïîë.

• Ãðàôè÷åñêèé äèêòàíò.
Ó÷åíèêè çàïèñûâàþò ïðåä-

ëîæåíèÿ ãðàôè÷åñêè. Ëîãîïåä
ïðîâåðÿåò âûïîëíåíèå çàäà-
íèÿ ó êàæäîãî ó÷åíèêà.

Ìàëü÷èê êëàäåò ïåíàë â ïîðò-
ôåëü. �               ò ï         ï  ò    .

• Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Ëîãîïåä ïèøåò â âîçäóõå

áóêâó ï � ó÷åíèêè ïîäíèìàþò
ðóêè ââåðõ, ò � ïðèñåäàþò.

• Çàäàíèå íà èíäèâèäó-
àëüíûõ êàðòî÷êàõ.

Ó÷åíèêè ñïèñûâàþò òåêñò,
âñòàâëÿÿ ïðîïóùåííûå áóêâû
ï èëè ò. Ëîãîïåä ïðîâåðÿåò
âûïîëíåíèå çàäàíèÿ ó êàæäî-
ãî ó÷åíèêà.

Êðàñî..à! Êðàñî..à!
Ìû âåçåì ñ ñîáîé êî..à,
×èæèêà, ñîáàêó,
Ïå..üêó çàáèÿêó,
Îáåçüÿíó, ..î..óãàÿ �
Âî.. êîì..àíèÿ êàêàÿ!

   Ñ. Ìèõàëêîâ

Èòîã çàíÿòèÿ

Ó÷åíèêè ñàìè åùå ðàç ãî-
âîðÿò îá îòëè÷èÿõ áóêâ ï è ò.

Çàíÿòèå 4

ÖÅËÈ ÇÀÍßÒÈß

• Ðàçëè÷åíèå áóêâ ï è ò â
ïðåäëîæåíèÿõ è ñâÿçíûõ
òåêñòàõ.

• Ôîðìèðîâàíèå âðåìåííûõ è
ïðîñòðàíñòâåííûõ îðèåíòè-
ðîâîê.

• Ðàçâèòèå ðó÷íîé ìîòîðèêè.
• Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñâÿç-

íîé ðå÷è.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

1. Òîëñòûå íèòêè.
2. Ïðåäìåòíûå êàðòèíêè íà

çâóêè [ï] è [ò].
3. Êàðòî÷êè äëÿ èíäèâèäó-

àëüíîé ðàáîòû.
4. Öâåòíûå ðó÷êè.

* * *

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ëîãîïåä ïðîñèò êàæäîãî
ó÷åíèêà îïðåäåëèòü ìåñòî ñî-
ñåäà, ñèäÿùåãî ðÿäîì (ñïðàâà
èëè ñëåâà îò íåãî).

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

• Âûêëàäûâàíèå áóêâ ï è
ò èç íèòîê.

Ïåðåä êàæäûì ó÷åíèêîì
íà ïàðòå ëåæàò êóñî÷êè íè-
òîê. Íà äîñêå ëîãîïåä ðàñêëà-
äûâàåò ïðåäìåòíûå êàðòèíêè
íà çâóêè [ï] è [ò]. Äåòè âû-
êëàäûâàþò èç íèòîê áóêâó ï,
åñëè â ñëîâå åñòü çâóê [ï], è
ò � åñëè [ò]. Ëîãîïåä ïðîâå-
ðÿåò âûïîëíåííûå çàäàíèÿ.

• Ðàáîòà ñ äåôîðìèðîâàí-
íûìè ïðåäëîæåíèÿìè.
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Íà äîñêå íàïèñàíû äåôôîð-
ìèðîâàííûå ïðåäëîæåíèÿ.
Ó÷åíèêè äîëæíû âñòàâèòü â
ðàçðîçíåííûå ñëîâà ïðîïó-
ùåííûå áóêâû ï è ò, ñîñòà-
âèòü ïðåäëîæåíèÿ è çàïèñàòü
èõ â òåòðàäè. Çàäàíèå ïðîâå-
ðÿåòñÿ êîëëåêòèâíî. Êàæäûé
ó÷åíèê ÷èòàåò ñîñòàâëåííûå
ïðåäëîæåíèÿ âñëóõ. Ëîãîïåä
è äðóãèå ó÷åíèêè èñïðàâëÿþò
îøèáêè.

Íàòàøè, ó, ..å..ëûå ..à..êè. (Ó Íàòà-
øè òåïëûå òàïêè.)

..îäìå..àå.., ..àíÿ, ..îë. (Òàíÿ ïîä-
ìåòàåò ïîë.)

Êà..îê, èäó.., íà, äå..è. (Äåòè èäóò íà
êàòîê.)

Êó..èë, ..à..à, ..îð.. (Ïàïà êóïèë òîðò.)
• Ñëóõîâîé äèêòàíò.

Ïîëÿ è Òàíÿ ÷èñòî ìîþò ïîë. Òîëÿ
è Ïàøà ïåëè ïåñíè. Òîíÿ êóïèëà òóô-

ëè. Ïî íåáó ïëûâóò òó÷è. Áî÷êà ïî
ìîðþ ïëûâåò.

• Ôèçêóëüòìèíóòêà.
Ëîãîïåä ïîêàçûâàåò êàðòîí-

íóþ áóêâó ï � ó÷åíèêè ïîä-
íèìàþò ðóêè â ñòîðîíû, ò �
ðóêè ââåðõ.

• Çàäàíèå íà èíäèâèäó-
àëüíûõ êàðòî÷êàõ.

Ó÷åíèêè äîëæíû ñïèñàòü
òåêñò, âñòàâëÿÿ ïðîïóùåííûå
áóêâû ï èëè ò.

            Êî..ÿ..à
Âû ..îñëóøàé..å, ðåáÿ..à,
ß õî÷ó âàì ðàññêàçà..ü.
Ðîäèëèñü ó íàñ êî..ÿ..ÿ,
Èõ ïî ñ÷å..ó � ðîâíî ïÿ..ü.

  Ñ. Ìèõàëêîâ
Èòîã çàíÿòèÿ

Ëîãîïåä åùå ðàç óòî÷íÿåò
ñ ó÷åíèêàìè îòëè÷èÿ áóêâ ï
è ò. Îöåíèâàåòñÿ ðàáîòà êàæ-
äîãî ó÷åíèêà.

Êíèãó ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñ-
êâà, à/ÿ 40. Êóïèòü ïî àäðåñó: Ìîñêâà, Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3, òåë.:
(495) 656-75-05, 656-72-05. E-mail: sfera@cnt.ru, â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

ÄÅÍÜ ÇÀ ÄÍÅÌ ÃÎÂÎÐÈÌ
È ÐÀÑÒÅÌ

Ïîñîáèå ïî ðàçâèòèþ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà
 Àâòîðû � Åëåöêàÿ Î.Â., Âàðåíèöà Å.Þ.

Îáëîæêà,  224 ñ. Ôîðìàò 60×90/16

Öåëü ïîñîáèÿ � îêàçàíèå âñåñòîðîííåé ïîìîùè â îðãà-
íèçàöèè ëîãîïåäè÷åñêîé è îáùåðàçâèâàþùåé ðàáîòû ñ
äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà (îò ðîæäåíèÿ äî 3 ëåò), íà-
ïðàâëåííîé íà ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ïðàâèëüíîé ðå÷è,
ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî è ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ, âíèìà-
íèÿ, ïàìÿòè, ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ïîìèìî òåîðåòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà â êíèãå ñîäåðæèòñÿ ðÿä óïðàæíåíèé,
èãð è çàäàíèé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì çàíÿòèÿ ñ äåòüìè ñòà-
íóò èíòåðåñíûìè è óâëåêàòåëüíûìè.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî íå òîëüêî ñïåöèàëèñòàì, íî è ðîäè-
òåëÿì.
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ÖÅËÜ ÇÀÍßÒÈß

Â èãðîâîé ôîðìå ïðîâåðèòü
çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ, ïîñåùàþ-
ùèõ ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ

1. Íàðèñîâàòü èãðîâîå ïîëå.
2. Ïðèãîòîâèòü êóáèê, íà

ãðàíÿõ êîòîðîãî âûææåíû
èëè íàêëååíû òî÷êè îò îäíîé
äî øåñòè, ÷åòûðå öâåòíûå
ôèøêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
äåòè áóäóò ïåðåäâèãàòüñÿ ïî
èãðîâîìó ïîëþ, ïðèçû.

3. Ðàñêðàñèòü ðàçíûìè öâå-
òàìè èãðîâîå ïîëå «çìåéêà»
â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàíèÿìè:

� çåëåíûé � ïðèðîäîâåäå-
íèå;

� æåëòûé � ïèñüìî;
� ñèíèé � çàãàäêè-äîáàâ-

ëÿëêè;
� êðàñíûé � ðåáóñû (â

äàííîì êîíñïåêòå íå ïðåäñòàâ-
ëåíû).

4. Âûáðàòü îò êàæäîãî
êëàññà ïî ïÿòü èãðîêîâ.

5. Ïîäãîòîâèòü âîïðîñû,
çàäàíèÿ, ðåáóñû, çàãàäêè-äî-
áàâëÿëêè.

Ïëàí èãðû

1. Ëîãîïåä îáúÿñíÿåò ïðà-
âèëà.

Èãðîâîå ïîëå «çìåéêà» ðàç-
äåëåíî íà ñåêòîðû, êàæäûé èç
êîòîðûõ îïðåäåëÿåò ñïåöèôè-
êó âîïðîñà: çåëåíûé � ïðè-
ðîäîâåäåíèå, êðàñíûé � ðå-
áóñû, ñèíèé � çàãàäêè-äîáàâ-
ëÿëêè, æåëòûé � ïèñüìî. Íà
ïîëå òàêæå åñòü äðóãèå âèäû
ñåêòîðîâ.

Ñåêòîðû-ëîâóøêè

Êîñòåð. Âîçâðàò íà ñòàðòî-
âóþ îòìåòêó.

Ñëàâà. Ïðîïóñê õîäà.
×åðíàÿ êîøêà. Âîçâðàò íà

ïÿòü õîäîâ ñ ïðàâîì ïðîäîë-
æàòü èãðó.

Ñòðàõ. Âîçâðàò íà òàêîå
êîëè÷åñòâî ñåêòîðîâ íàçàä,
êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò óäâîåí-
íîìó ÷èñëó, âûïàâøåìó íà
ãðàíè êóáèêà. Ïðàâî õîäà ñî-
õðàíÿåòñÿ.

Ñåêòîðû-ïîìîùíèêè

Êàðüåðà. Äåñÿòü äîïîëíè-
òåëüíûõ õîäîâ âïåðåä ñ ïðà-
âîì ïðîäîëæàòü èãðó.

Âäîõíîâåíèå. Ïðîäâèæåíèå
íà äâå êëåòêè âïåðåä ñ ïðà-
âîì ïðîäîëæàòü èãðó.

Êëàä. Ïðîäâèæåíèå íà
ïÿòü äîïîëíèòåëüíûõ êëåòîê
ñ ñîõðàíåíèåì õîäà.

Âåñåëàÿ êàðóñåëü
(êîìïëåêñíîå ëîãîïåäè÷åñêîå çàíÿòèå
äëÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ)
ÃÀÂÐÈËÎÂÀ Í.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ñðåäíåé øêîëû, ñ. Íàñàäêà, Ïåðìñêàÿ îáë.
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Äîïîëíèòåëüíûå ñåêòîðû

Ñþðïðèç. Âûïîëíåíèå çà-
äàíèé, ðàñêðûâàþùèõ òâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè èãðîêà è
êîìàíäû.

Ôèíèø. Îòâåòèòü íà ðÿä
âîïðîñîâ çà îïðåäåëåííîå âðå-
ìÿ � áëèö-îïðîñ.

Èãðîê îñòàåòñÿ íà âûáðàí-
íîì ñåêòîðå, åñëè îòâåòèò íà
çàäàííûé âîïðîñ. Â ïðîòèâ-
íîì ñëó÷àå îòõîäèò íà ïðåäû-
äóùèé, à âîïðîñ àäðåñóåòñÿ
çðèòåëÿì. Òîìó èç íèõ, êòî
ïîëó÷èò íàèáîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî æåòîíîâ, âðó÷àåòñÿ ïðèç.
Íà îáäóìûâàíèå âîïðîñà äà-
åòñÿ 30 ñ. Èãðà çàêàí÷èâàåò-
ñÿ, êîãäà îäíà èç êîìàíä äîñ-
òèãàåò ïîñëåäíåãî ñåêòîðà.

 

 

 
Ñþðïðèç 

 
Êîñòåð 

 
 

Ñëàâà 

 ×¸ðíàÿ êîøêà 

 

 
Êàðüåðà 

 

 Âäîõíîâåíèå 

 

 
Ñòðàõ 

 

 Êëàä  

 
Ôèíèø  

Î÷åðåäíîñòü õîäà îïðåäåëÿ-
åòñÿ ïóòåì æðåáèÿ. Êîëè÷åñòâî
ñåêòîðîâ, êîòîðûå íóæíî ïðîé-
òè çà îäèí õîä, ðàâíî ÷èñëó òî-
÷åê íà âåðõíåé ãðàíè êóáèêà.

2. Ïðîâîäèòñÿ èãðà.
Äåòè áðîñàþò êóáèê è îò-

âå÷àþò íà âîïðîñû.
3. Ïîäâîäÿòñÿ èòîãè.
Îïðåäåëÿþòñÿ ïîáåäèòåëè

è ïðîõîäèò èõ íàãðàæäåíèå.

Çåëåíûé ñåêòîð � ïðèðîäîâåäåíèå

• Ñîñòàâüòå ñëîâà, ïåðåñòàâ-
ëÿÿ áóêâû.

Êóòà (óòêà), êîêàø (êîøêà), åëîíü
(îëåíü).

• Ïîäóìàéòå, êàêîãî çâåðÿ
òàê íàçûâàþò.
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Êîñîé, ñîõàòûé, ñåðûé, êîëþ÷èé,
ðîãàòûé, êîñîëàïûé.

• Ñîåäèíèòå ñòðåëêàìè ïðèëà-
ãàòåëüíûå ñ ïîäõîäÿùèìè
ïî ñìûñëó ñóùåñòâèòåëüíû-
ìè, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü ïðà-
âèëüíûå ñëîâîñî÷åòàíèÿ.

Æàäíûé åæ
Òðóñëèâûé âîëê
Ðîãàòûé çàÿö
Êîëþ÷èé îëåíü

ßäîâèòàÿ ìåäâåäèöà
Ïóøèñòàÿ çìåÿ
Êîñîëàïàÿ ëèñà
Õèòðàÿ áåëêà

• Ïðèäóìàéòå êàê ìîæíî áîëü-
øå ãëàãîëîâ.

×òî äåëàåò? Áåëêà, âîëê, ìåä-
âåäü.

• Íàçîâèòå äåòåíûøåé æèâîò-
íûõ. Êòî ó êîãî?

Ó ëÿãóøêè, ëîøàäè, ëîñÿ, êîøêè,
êîðîâû, îâöû, ñâèíüè, âîëêà, åæà,
ìåäâåäÿ, ëèñû, çàéöà, êóðèöû, ãðà÷à,
ãàëêè, ñîâû, ãóñÿ, óòêè.

• Îòãàäàéòå çàãàäêó.

Îí â ñàïîæêàõ êðàñíûõ
áðîäèò,

Èç âîäû ñóõèì âûõîäèò,
Øåþ âàæíî âûãèáàåò,
Êðèêîì ãà-ãà-ãà âñòðå÷àåò.

(Ãóñü.)

• Íàçîâèòå îäíèì ñëîâîì.

Âîëê, ëèñà, çàÿö, ìåäâåäü (çâåðè).
Ñîðîêà, âîðîíà, âîðîáåé, àèñò

(ïòèöû).

• Îòâåòüòå, êòî êàê ãîëîñ ïî-
äàåò.

Ëîøàäü � ðæåò, êîðîâà � ..., ñî-
áàêà � �, îâöà � �, ñâèíüÿ � �,
âîëê ��, êóçíå÷èê � �, êóðèöà � �,
ãóñü � �, êîøêà � � .

• Îòãàäàéòå çàãàäêó.

Æèâåò â äîìå õîçÿèí: øóáêà àòëàñ-
íàÿ, ëàïêè áàðõàòíûå, óøêè ÷óòêèå.
Äíåì ñïèò èëè ñêàçêó ãîâîðèò, íî÷üþ
áðîäèò, íà îõîòó õîäèò. (Êîò.)

• Ïîïðîáóéòå îòâåòèòü íà âîï-
ðîñ îäíèì ñëîâîì.

Îáìîòàëàñü çåáðà ÷åðíîé ëåíòîé
è ïðèíÿëàñü âñåõ ñïðàøèâàòü: «Íó, îò-
ãàäàéòå, êàêàÿ ÿ: ÷åðíàÿ èëè áåëàÿ?»
Òàê êàêàÿ æå çåáðà? (Ïîëîñàòàÿ.)

• Âîïðîñ-øóòêà. Êàê ïðà-
âèëüíî ñêàçàòü?

Ó ðûá íåò çóá.
Ó ðûá íåò çóáîâ.
Ó ðûá íåò çóáåé. (Ó ðûá åñòü

çóáû.)

• Îáðàçóéòå îò äàííûõ ñëîâ
ñóùåñòâèòåëüíûå ìóæñêîãî
è æåíñêîãî ðîäà.

Ïîâàð � ïîâàðèõà, êóïåö � �,
õðàáðåö � �

Êîçà � êîçåë, îñà � �

Æåëòûé ñåêòîð � ïèñüìî

1 êëàññ

• Áûñòðûé äèêòàíò.
Ïîä äèêòîâêó çàïèøèòå íå

âñå ñëîâî, à òîëüêî îäíó áóê-
âó óäàðíîãî ñëîãà. Íàïðèìåð:
äèêòóåòñÿ ñëîâî ðàáîòà, à çà-
ïèñàòü íóæíî òîëüêî áóêâó î.
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Êàðòîí (î), áóìàãà (à), êíèãà (è), òåò-
ðàäü (à), àëôàâèò (è), ðó÷êà (ó), êàðàí-
äàø (à), àëüáîì (î), ïàðòà (à), ïîðò-
ôåëü (å), äîñêà (à), ìåë (å), òðÿïêà (ÿ),
êàðòèíà (è), öâåòû (û).

• Òðè î.
Âñòàâüòå áóêâû â òðåõñëîæ-

íûå ñëîâà ñ ïðîïóùåííûìè
ãëàñíûìè, çàïèñàííûå íà äîñ-
êå. Ïðî÷èòàéòå ýòè ñëîâà.

Ì..ë..ê.., õ..ð..ø.., ä..ð..ã.., ï..ò..ë..ê,
ì..ë..ò..ê, ç..ë..ò..

• Ïîñòàâüòå óäàðåíèå.

ßãîäû, áîòèíêè, ïåíèå, ðàäóãà, êî-
ëåñî.

• Ïðîèçíåñèòå ïðàâèëüíî.

Øóòêè � ñóòêè, ìèñêà � ìèøêà,
âàð � âàë, öàïëè � ñàáëè, öèðê �
ñûð.

• Âñòàâüòå íóæíûå áóêâû.

Ëûæ.., åæ.., ìûø.., ø..ëî, ëóæ..
×àù.., ïèù.., ñâå÷.., ÷..é, ÷..éíèê.
Ù..êà, òàù.., êðè÷.., ÷..äàê, õî÷..

2 êëàññ

• Ïðîâåðüòå ñåáÿ è îïðåäåëè-
òå, â êàêîì ñëîâå òðè ñëîãà.

Ëåòî, áèáëèîòåêà, ìåòðî, óëèöà,
Þðà.

• Áóäüòå âíèìàòåëüíû è íàé-
äèòå ñëîâà, êîòîðûå ðàçäå-
ëåíû íåâåðíî.

Ìàé-êà, ïå-íüêè, äåíü-êè, óãî-ëîê,
áå-ñå-äà, ñ-ïóòíèê.

• Âîññòàíîâèòå ñòèõè, èñïîëü-
çóÿ ñî÷åòàíèÿ æè, øè, ÷ó,
ùó .

..ëè íà.. ìû..
Çà òðóáîé íà êðûøå.
Òàì ..äåñíîå ìåñòå÷êî,
Ïîòîìó ÷òî ðÿäîì ïå÷êà.

• Íàéäèòå íóæíóþ áóêâó.
Ãð..÷è à
Ð..êà î
Äð..çäû å
Ï..òíî è
Ï..ëà ÿ
Òð..âà
×..ñëî
Ð..äû
Ñò..íà
Â..äà
Ç..ìà

• Âûáåðèòå íóæíóþ áóêâó.

Êàê ó ñòàðîé áà(á-ï)êè
Æèëè-áûëè ëà(á-ï)êè.
Âñòàíåò áà(á-ï)êà óòðîì ðàíî,
Âûéäåò â ïîãðå(á-ï) çà ñìåòàíîé �
Ëà(á-ï)êè âñëåä çà íåé èäóò,
Âñþäó áà(á-ï)êó ñòåðåãóò.

• Íàïèøèòå ïîëíîñòüþ ñâîè
èìÿ, îò÷åñòâî, ôàìèëèþ.

• Ïîäóìàéòå, êàêîå ñëîâî
çäåñü ëèøíåå.

Êóêëà, äîì, ìîðå, ëåòàåò, äâåðü.

• Ïðèäóìàéòå ïÿòü ïðåäëî-
ãîâ.

3 êëàññ

• Ïîä÷åðêíèòå ñëîâà, êîòî-
ðûå íåëüçÿ ïåðåíîñèòü.

Îñåíü, ïåñíÿ, ÿêîðü, ëàéêà, âçãëÿä.

• Âñòàâüòå áóêâû â ñëîâàðíûå
ñëîâà.

Àäð..ñ, îáë..êî, ã..ðîé, ñï..ñèáî,
á..ñåäà.
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• Ïîäáåðèòå ïðîòèâîïîëîæ-
íûå ñëîâà.

Äðóã �..., íî÷ü � ..., ðàäîñòü � ...,
þã � ..., áåëûé � ...

• Ïîäóìàéòå è íàçîâèòå.

Ãîðîä � �
Ðåêà � �
Èìÿ � �
Ôàìèëèÿ � �

• Óãàäàéòå ñóùåñòâèòåëüíûå
ïî ïåðâîé è ïîñëåäíåé áóê-
âå, íàõîäÿùèìèñÿ íà äîñ-
êå, âïèøèòå èõ è îïðåäåëè-
òå ðîä.

Ï...à, ì...î, á...í, â...ê, ç...î.

• Äîïèøèòå îêîí÷àíèÿ.

Ñèäåëè íà áåðåç.., íà îñèí.., íà
ëèï.., íà ðÿáèí.. .

Ñïèò íà êðîâàò.., ïîäîøåë ê êðî-
âàò.., âñòàë ñ êðîâàò.. .

4 êëàññ

• Îäèí � ìíîãî.

Áðàò � �, äðóã � �, êîëîñ � �,
ñóê � �, êëîê � �

• Äîáàâüòå ñóôôèêñ.

Áàðàáàí.., ëåò.., ïëîò.., òðàêòîð..,
äóá..

• Ïîäóìàéòå è íàçîâèòå.

Ñòðàíà � �
Ìîðå � �
Êëè÷êà ñîáàêè � �
Ôàìèëèÿ ó÷èòåëÿ � �

• Òðåòèé � ëèøíèé.
Â êàæäîì èç ñòîëáèêîâ,

çàïèñàííûõ íà äîñêå, íàéäè-

òå è ïîä÷åðêíèòå ëèøíåå ñëî-
âî äðóãîãî ñêëîíåíèÿ.

Ëîøàäü Ðàáîòà
Âåðáëþä Æèçíü
Îëåíü Íàãðàäà

• Âñòàâüòå íóæíûå áóêâû.

Á..æàòü, ãë..çîê, ä..æäè, ê..òû, ì..ðÿê.

• Äîïèøèòå îêîí÷àíèÿ.

Áåç äîðîã.. � ïî äîðîã..
Îò ïîäðóã.. � ê ïîäðóã..
Ê ðå÷ê.. � îò ðå÷ê..

• Äîïèøèòå îêîí÷àíèÿ.

Ëèñò èç òåòðàä.., ðèñîâàë â òåòðàä..,
ïðîâåë ïî òåòðàä..

Ñèíèé ñåêòîð � çàãàäêè-äîáàâëÿëêè

* * *

Öåëûé äåíü «óà-óà»,
Âîò è âñå åå �

* * *
Âåðåùóíüÿ, áåëîáîêà,
À çîâóò åå �

* * *
Ñåðûé âîëê â ãóñòîì ëåñó
Âñòðåòèë ðûæóþ �

* * *

Ýé, íå ñòîéòå ñëèøêîì
áëèçêî �

ß òèãðåíîê, à íå �

* * *
×àñîâùèê, ïðèùóðèâ ãëàç,
×èíèò ÷àñèêè äëÿ �

* * *
Òû íå áîéñÿ � ýòî ãóñü,
ß ñàìà åãî �!

* * *
Çàéêó áðîñèëà õîçÿéêà �
Ïîä äîæäåì îñòàëñÿ �
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* * *
Õîäèò ïî ëåñó õîðåê,
Õèùíûé, ìàëåíüêèé �

* * *
� Ãäå îáåäàë, âîðîáåé?
� Â çîîïàðêå ó �

* * *
Ðâàòü öâåòû ëåãêî è ïðîñòî
Äåòÿì ìàëåíüêîãî ðîñòà,
Íî òîìó, êòî òàê âûñîê,
Íå ëåãêî ñîðâàòü �

* * *
È ñêàçàëè áëþäöà:
� Íàäî áû �

* * *
Õèòðûé ñëåä ïëåñòè ñòàðàÿñü,
Ïî ñóãðîáàì ïðûãàë �

* * *
ß ðóáàøêó ñøèëà ìèøêå,
ß ñîøüþ åìó �

* * *
Â ïðàçäíèêè íà óëèöàõ

â ðóêàõ ó äåòâîðû
Ãîðÿò, ïåðåëèâàþòñÿ

âîçäóøíûå �

* * *
Îí ñ áóáåí÷èêîì â ðóêå,
Â ñèíå-êðàñíîì êîëïàêå.
Îí âåñåëàÿ èãðóøêà,
È çîâóò åãî �

* * *
� Ãîëîñîê òâîé òàê õîðîø,
Î÷åíü ñëàäêî òû �

* * *
È áåæèò Àéáîëèò

ê áåãåìîòèêàì,
È õëîïàåò èõ ïî �

* * *
Ëåæåáîêà ðûæèé êîò
Îòëåæàë ñåáå �

* * *
Ýòó ñêàçêó òû ïðî÷òåøü
Òèõî, òèõî, òèõî:
Æèëè-áûëè ñåðûé åæ
È åãî �
Ñåðûé åæ áûë î÷åíü òèõ
È åæèõà òîæå,
È ðåáåíîê áûë ó íèõ �
Î÷åíü òèõèé �

* * *
Ïîñêîðåå íàëèâàé
Ìíå â ñòàêàí ãîðÿ÷èé �

* * *
Ìû ïî óçåíüêîé äîùå÷êå
Ïîáåæèì êóïàòüñÿ ê �

* * *
Íàøà Òàíÿ ãðîìêî ïëà÷åò,
Óðîíèëà â ðå÷êó �
Òèøå, Òàíå÷êà, íå ïëà÷ü!
Íå óòîíåò â ðå÷êå �

* * *
Ó ìåíÿ ïðîïàë íîñîê,
Óòàùèë åãî �

* * *
Óðîíèëè ìèøêó íà ïîë,
Îòîðâàëè ìèøêå �

* * *
Íà ñêàìåéêå ó âîðîò
Ëåíà ãîðüêî ñëåçû �

* * *
Òèõî-òèõî ñíåã èäåò,
Áåëûé ñíåã, ìîõíàòûé.
Ìû ðàñ÷èñòèì ñíåã è ëåä
Âî äâîðå �

* * *
Ïîäãîòîâëåí ñàìîëåò,
Îí îòïðàâèòñÿ â �

* * *
Íó è ïëàòüå! Ñïëîøü

èãîëêè.
Åãî íîñÿò âå÷íî �
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* * *
Ðóêè ìûòü ïîøëà

Ëþäìèëà,
Åé ïîíàäîáèòñÿ �

* * *
Ìû ùåíêà â âîäå è â ìûëå
Äâà ÷àñà ìî÷àëêîé �

* * *
Ó ñåáÿ â ñàäó Àíäðåéêà
Ïîëèâàë öâåòû èç �

* * *
Ìîëîä÷èíà ýòà Ëèíà,
Ëåïèò âñå îíà èç �

* * *

Êðîøêà-ñûí ê îòöó
ïðèøåë,

È ñïðîñèëà êðîõà:
� ×òî òàêîå õîðîøî
È ÷òî òàêîå �

* * *
Ìèõàèë èãðàë â ôóòáîë
È çàáèë â âîðîòà �

* * *
Â ðåêå áîëüøàÿ äðàêà �
Ïîññîðèëèñü äâà �

* * *
Â ýòîé ðå÷êå óòðîì ðàíî
Óòîíóëè äâà �

* * *
Êòî îäèí èìååò ðîã?
Îòãàäàéòå! �

Ñåêòîð «Ñþðïðèç»

• Èãðà «Ïîäñêàæè ãîëîñîê».
Âåäóùèé íàçûâàåò òî æè-

âîòíîå, êîòîðîå èãðîêè äîëæ-
íû îçâó÷èòü.

Êîøêà � ..., êîðîâà � �, âîðîíà �
�, áàðàí � �, ñîáàêà � �, ëÿãóøêà �

�, êîçà � �, ï÷åëà � �

• Èãðà «Ðèôìû-îáìàíêè».

* * *
Òðè åëêè âûðîñëè ñòåíîé
Â ðîùèöå áåðåçîâîé,
Âñå èãîëêè äî îäíîé
Ó íèõ ïî öâåòó � (çåëå-
íûå).

* * *
Ïîìèäîð áîëüøîé è

ñïåëûé,
Ïîãëÿäè, êàêîé îí �
(êðàñíûé).

* * *
Ñëîí, óâèäåííûé

Âèîëåòòîþ,
Áûë íå ðîçîâûé, à �
(ñåðûé).

* * *
Íàøåë ïÿòü ÿãîäîê

â òðàâå
È ñúåë îäíó. Îñòàëîñü �
(÷åòûðå).

* * *
Ìûøü ñ÷èòàåò äûðêè

â ñûðå:
Òðè ïëþñ äâà ðàâíî �
(ïÿòü).

* * *
Çíàåò äàæå èíîñòðàíåö:
Âñåõ â ëåñó õèòðåå �
(ëèñà).

Ñåêòîð «Ôèíèø» � áëèö-îïðîñ

• ×à � ùà ïèøè ñ áóêâîé ...
• ×ó � ùó ïèøè ñ áóêâîé ...
• Æè � øè ïèøè ñ áóêâîé ...
• Ñ çàãëàâíîé áóêâû ïèøóò-

ñÿ ...
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Ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ âîçíèêàþò êàê ïðè óêîðî-
÷åííîé óçäå÷êå ÿçûêà èëè ãóá, òàê ïðè ìàëîì ïðåä-
äâåðèè íèæíåé ÷åëþñòè, à òàêæå íà ôîíå ãëóáîêî-
ãî ðåçöîâîãî ïåðåêðûòèÿ è îòêðûòîãî ïðèêóñà. Îä-
íèì èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé,
âñòðå÷àþùèõñÿ â ïðàêòèêå àâòîðà, ÿâëÿåòñÿ ìåæ-
çóáíûé ñèãìàòèçì, âûçâàííûé ïðîêëàäûâàíèåì ÿçû-
êà ìåæäó çóáíûìè ðÿäàìè ïðè ãëîòàíèè è ðå÷è,
äëèòåëüíûì ñîñàíèåì ïóñòûøêè è ïàëüöà. Îí ÷àñ-
òî ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ôóíêöèè îðàëüíîé
ìóñêóëàòóðû è îñëàáëåííûì òîíóñîì êðóãîâîé ìûø-
öû ðòà. Ó òàêèõ äåòåé ðîò â ïîêîå ïîñòîÿííî ïîëó-
îòêðûò, ÷òî ïðîâîöèðóåò âîçíèêíîâåíèå ïðèâû÷íî-
ãî ðîòîâîãî äûõàíèÿ, íåäîðàçâèòèå íèæíåé ÷åëþñ-
òè è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçëè÷íûõ àíîìàëèé ïðèêóñà.

Êîððåêöèÿ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé
ñ ïðèìåíåíèåì
ìèîôóíêöèîíàëüíûõ òðåéíåðîâ
ÊÅÍÄÐÈÊ ËÈÍÄÀ,
ëîãîïåä, ÷àñòíàÿ ïðàêòèêà, Ñèäíåé, Àâñòðàëèÿ

Çà÷àñòóþ ëîãîïåä áûâàåò ïåðâûì, ê êîìó îáðà-
ùàþòñÿ çà ïîìîùüþ ðîäèòåëè äåòåé ñ ìèîôóíêöè-
îíàëüíûìè ïðîáëåìàìè, ïîòîìó ÷òî íàðóøåíèÿ
ðå÷è ÿâëÿþòñÿ ñàìûì çíà÷èìûì àñïåêòîì è äëÿ
íèõ, è äëÿ ïåäàãîãîâ. Î÷åíü âàæíî ñâîåâðåìåííî
ïîñòàâèòü ðåáåíêó ïðàâèëüíûé äèàãíîç è ðàçúÿñ-
íèòü ïåðâîïðè÷èíó íàðóøåíèé êàê êîìïëåêñíóþ,
à íå òîëüêî ðå÷åâóþ, ïðîáëåìó. Íåðåäêî çäåñü ìî-
æåò ïîòðåáîâàòüñÿ êîíñóëüòàöèÿ äðóãèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ � îòîëàðèíãîëîãà, ñòîìàòîëîãà èëè îðòîäîí-
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òà. Äëÿ ëå÷åíèÿ îíè ìîãóò ïî-
ðåêîìåíäîâàòü ïðîñòûå, ýô-
ôåêòèâíûå è î÷åíü ïîëåçíûå
àïïàðàòû � ìèîôóíêöèî-
íàëüíûå òðåéíåðû (TRAINER
System�).

Òðåéíåð � ýòî ïîçèöèîíåð
ôóíêöèîíàëüíî-ìåõàíè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûé
äëÿ êîððåêöèè ìèîôóíêöèî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé, â òîì
÷èñëå è ðå÷åâûõ. Â åãî êîíñò-
ðóêöèè ïðåäóñìîòðåíà ñïåöè-
àëüíàÿ ïëàñòèíêà, êàñàÿñü
êîòîðîé ÿçûê çàíèìàåò â ïî-
ëîñòè ðòà ôèçèîëîãè÷åñêè
ïðàâèëüíîå í¸áíîå ïîëîæå-
íèå. Îãðàíè÷èòåëü ïîëîæå-
íèÿ ÿçûêà ïîìîãàåò èçáàâèòü-
ñÿ îò âðåäíîé ïðèâû÷êè ïðî-
êëàäûâàòü åãî ìåæäó çóáàìè
ïðè ãëîòàíèè. Áëàãîäàðÿ ýô-
ôåêòó ìûøå÷íîé ïàìÿòè ðå-
çóëüòàòû àêòèâíîé äíåâíîé ìè-
îôóíêöèîíàëüíîé êîððåêöèè
çàêðåïëÿþòñÿ âî âðåìÿ íî÷íî-
ãî íîøåíèÿ àïïàðàòà. Ýëàñòè÷-
íûé ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî èç-
ãîòîâëåí òðåéíåð, àáñîëþòíî

èíäèôôåðåíòåí ê ñëèçèñòûì
òêàíÿì, íå âûçûâàåò èõ ðàçäðà-
æåíèÿ, íå ïðèîáðåòàåò íåïðè-
ÿòíîãî çàïàõà è íå ìåíÿåò öâåò
â ïðîöåññå èñïîëüçîâàíèÿ.

Çíàêîìñòâî àâòîðà ñ ñèñòå-
ìîé òðåéíåðîâ ïðîèçîøëî â
2004 ã. âî âðåìÿ êîíñóëüòàöèè
6-ëåòíåé äåâî÷êè ñ òèïè÷íû-
ìè ðå÷åâûìè ïðîáëåìàìè. Ïîñ-
ëå îñìîòðà ïîäòâåðäèëîñü, ÷òî
ó ðåáåíêà ïðèñóòñòâóåò ìåæ-
çóáíûé ñèãìàòèçì, íàðóøàþ-
ùèé ïðîèçíîøåíèå çâóêîâ [ñ]
è [ç]. Â ñìåííîì ïðèêóñå íà-
áëþäàëàñü ñòîéêàÿ ïðèâû÷êà
ïðîêëàäûâàòü ÿçûê ìåæäó
çóáíûìè ðÿäàìè ïðè ãëîòàíèè,
îáóñëîâëåííàÿ åãî èíôàíòèëü-
íûì òèïîì. Â ðåçóëüòàòå ñôîð-
ìèðîâàëñÿ îòêðûòûé ïðèêóñ
âî ôðîíòàëüíîì îòäåëå. Â ñî-
ñòîÿíèè ïîêîÿ ÿçûê íàõîäèë-
ñÿ òàì æå, è ðîò áûë ïîëóîòê-
ðûò. Ïðè ýòîì ó äåâî÷êè íà-
áëþäàëèñü ñìåøàííûé òèï
äûõàíèÿ (êîìáèíàöèÿ ðîòîâî-
ãî è íîñîâîãî) è ïîëíûé äèà-
ïàçîí äâèæåíèé ÿçûêà, õîòÿ
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äëÿ ñìûêàíèÿ ãóá åé òðåáîâà-
ëèñü ìèíèìàëüíûå óñèëèÿ.

Âàæíûì ôàêòîðîì ôîðìè-
ðîâàíèÿ äàííûõ íàðóøåíèé ó
ïàöèåíòêè áûëî äëèòåëüíîå
èñïîëüçîâàíèå ñîñêè-ïóñòûø-
êè � âïëîòü äî 4-ëåòíåãî
âîçðàñòà! Ïîñëåäíèå èññëåäîâà-
íèÿ ïîäòâåðäèëè, ÷òî ýòî çà-
ìåäëÿåò ôîðìèðîâàíèå ôóíê-
öèè æåâàíèÿ è âåðòèêàëüíûé
ðîñò àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ,
ñïîñîáñòâóÿ ñîõðàíåíèþ èí-
ôàíòèëüíîãî (ðåâåðñèâíîãî)
òèïà ãëîòàíèÿ è ñâÿçàííûõ ñ
íèì ïàðàôóíêöèé ìûøö ïðè-
ðîòîâîé îáëàñòè. ßçûê ðåáåí-
êà óïèðàåòñÿ â ïåðåäíèå ðåç-
öû, ÷òî âûçûâàåò èõ ïðîòðóçèþ
è âåäåò ê ðàçâèòèþ îòêðûòîãî
ïðèêóñà.

Äåâî÷êà íèêîãäà íå êîí-
ñóëüòèðîâàëàñü ó ñòîìàòîëîãà.
Àâòîð íàçíà÷èë ðåáåíêó êîì-
ïëåêñ óïðàæíåíèé äëÿ ìûøö
ðòà äëÿ íîðìàëèçàöèè ïîëî-
æåíèÿ ãóá â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ
è ïðåäëîæèë ðîäèòåëÿì ñî-
âìåñòèòü ðå÷åâóþ êîððåêöèþ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèîôóíê-
öèîíàëüíîãî òðåéíåðà â êà÷å-
ñòâå äîïîëíèòåëüíîé òåðàïèè.
Õîòÿ äåâî÷êà áûëà ñïîñîáíà
óäåðæèâàòü ÿçûê çà ïåðåäíè-
ìè çóáàìè, îíà íå ìîãëà ïî-
çèöèîíèðîâàòü êîí÷èê ÿçûêà
íà àëüâåîëÿðíîì îòðîñòêå �
â ìîìåíò âîñïðîèçâåäåíèÿ
çâóêîâ åãî äàâëåíèå ïîñòîÿí-
íî ïðèõîäèëîñü íà çàäíþþ
ïîâåðõíîñòü âåðõíèõ ðåçöîâ.

Òî÷íàÿ ïîñòàíîâêà çâóêà [ñ]
íà ýòîì ýòàïå îêàçàëàñü äëÿ
íåå âåñüìà çàòðóäíèòåëüíîé.

Îðòîäîíò ïðîôåññèîíàëüíî
ïîäòâåðäèë âåðíîñòü ðåêîìåí-
äàöèè àâòîðà è äëÿ åæåäíåâ-
íîé òðåíèðîâêè îðàëüíîé ìóñ-
êóëàòóðû íàçíà÷èë ïàöèåíòêå
ìèîôóíêöèîíàëüíûé ïðåîðòî-
äîíòè÷åñêèé òðåéíåð T4K,
ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ äåòåé â
ðàííåì ñìåííîì ïðèêóñå (6�
8 ëåò). Äåâî÷êà  ïîä íàáëþäå-
íèåì ðîäèòåëåé èñïîëüçîâàëà
åãî â òå÷åíèå ÷àñà êàæäûé
äåíü, à òàêæå íàäåâàëà íà âñþ
íî÷ü äëÿ çàêðåïëåíèÿ ðåçóëü-
òàòà. ×åðåç ìåñÿö ó íåå çàìåò-
íî óëó÷øèëñÿ òîíóñ êðóãîâîé
ìûøöû ðòà, è â ñîñòîÿíèè ïî-
êîÿ îíà äåðæàëà ãóáû ñîìê-
íóòûìè. Òåïåðü óæå îíà îñîç-
íàííî óïðàæíÿëàñü â ïðà-
âèëüíîì ïîçèöèîíèðîâàíèè
ÿçûêà ïðè òðàäèöèîííûõ ðå-
÷åâûõ óïðàæíåíèÿõ è íàó÷è-
ëàñü ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü
çâóê [ñ].

Ñëåäóþùèé îñìîòð ïàöèåí-
òêè ñïóñòÿ øåñòü íåäåëü ïîêà-
çàë äàëüíåéøèé ïðîãðåññ. Îíà
ïðîèçíîñèëà çâóêè [ñ] è [ç] ñ
95-ïðîöåíòíîé òî÷íîñòüþ è äî-
áèëàñü ïðàâèëüíîãî ðàñïîëî-
æåíèÿ êîí÷èêà ÿçûêà � òî÷-
íî íà àëüâåîëÿðíîì îòðîñòêå,
áåç äàâëåíèÿ íà çóáû. Îäíîâðå-
ìåííî ó íåå ïðîèçîøëà êîððåê-
öèÿ îòêðûòîãî ïðèêóñà è íîð-
ìàëèçàöèÿ íîñîâîãî äûõàíèÿ.

Ñ ïîìîùüþ òðåéíåðà óäà-
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ëîñü íå òîëüêî èçáàâèòü ðåáåí-
êà îò ðå÷åâîãî íàðóøåíèÿ, íî
è óñòðàíèòü ïåðâè÷íóþ äèñ-
ôóíêöèþ ìÿãêèõ òêàíåé, à
òàêæå èñïðàâèòü íåâåðíûé
ïðèêóñ � óëûáêà äåâî÷êè ñòà-
ëà ãîðàçäî ïðèâëåêàòåëüíåé.
Ïàöèåíòêà èñïîëüçîâàëà òðåé-
íåð åùå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ
äëÿ çàêðåïëåíèÿ äîñòèãíóòûõ
ðåçóëüòàòîâ. Äëÿ àâòîðà ñòîëü
óñïåøíûé ïåðâûé îïûò ðå÷å-
âîé êîððåêöèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì òðåéíåðà ñòàë ïðåêðàñ-
íûì ïîâîäîì äëÿ äàëüíåéøå-
ãî ðåãóëÿðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ýòèõ àïïàðàòîâ â ïîäîáíûõ
ñëó÷àÿõ.

Êîììåíòàðèé îðòîäîíòà

Öàðåâà Ò.Ã., âðà÷-îðòî-
äîíò, ñò. ïðåïîäàâàòåëü êà-
ôåäðû ñòîìàòîëîãèè äåòñêî-
ãî âîçðàñòà ñ êóðñîì îðòîäîí-
òèè ÐÓÄÍ, Ìîñêâà

Ó ìíîãèõ äåòåé â ïåðèîä
ìîëî÷íîãî è ñìåííîãî ïðèêó-
ñà â ñâÿçè ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè â íîñîãëîòêå (òîí-
çèëëèòû, ðèíèòû, àäåíîèäû,

ÎÐÇ) âîçíèêàåò è çàêðåïëÿåò-
ñÿ â êà÷åñòâå âðåäíîé ïðèâû÷-
êè ðîòîâîé èëè ñìåøàííûé
òèï äûõàíèÿ, ôîðìèðóþùèé
òàê íàçûâàåìûé àäåíîèäíûé
òèï ëèöà, õàðàêòåðèçóþùèé-
ñÿ íåäîðàçâèòèåì çóáî÷åëþñò-
íîé ñèñòåìû è ñóæåíèåì çóá-
íûõ äóã. Ðàçâèòèå âîçäóõîíîñ-
íûõ ïóòåé è ëèöåâîãî ñêåëåòà
òåñíî âçàèìîñâÿçàíû � ðîòî-
âîå äûõàíèå âåäåò ê çàäåðæ-
êå ðîñòà ãàéìîðîâûõ ïàçóõ,
÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåò-
ñÿ íà ðàçâèòèè âåðõíåé ÷åëþ-
ñòè è âåäåò ê åå ñóæåíèþ è
ôîðìèðîâàíèþ ãîòè÷åñêîé
ôîðìû í¸áà.

Êàê ïîäòâåðäèë ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèé àíàëèç, ó äåòåé ñ òà-
êèì íàðóøåíèåì ðåãóëÿðíîå
èñïîëüçîâàíèå òðåéíåðà â âîç-
ðàñòå 4�8 ëåò (â ìîëî÷íîì è
ðàííåì ñìåííîì ïðèêóñå) ïî-
çâîëÿåò äîñòè÷ü íîðìàëèçàöèè
êàê ôîðìû í¸áà, òàê è íîñî-
âîé ïåðåãîðîäêè � äíî ïîëîñ-
òè íîñà îïóñêàåòñÿ, è òâåðäîå
í¸áî ïðèîáðåòàåò êóïîëîîáðàç-
íóþ ôîðìó. Âî âòîðîé ïîëî-
âèíå ñìåííîãî ïðèêóñà òàêîãî

Ñïóñòÿ 3 ìåñ.Äî ëå÷åíèÿ
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ýôôåêòà óæå íå íàáëþäàåòñÿ.
Ýòî ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå
ïðàâèëüíîãî ïîçèöèîíèðîâà-
íèÿ ÿçûêà, äàâëåíèå êîòîðî-
ãî íà ñâîä âåðõíåé ÷åëþñòè
èçíóòðè ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü
ìûøå÷íûé äèñáàëàíñ � ðàñ-
ïîëàãàÿñü í¸áíî, ÿçûê ïîääåð-
æèâàåò ñâîä âåðõíåé ÷åëþñòè,
íîðìàëèçóÿ åãî ôîðìó è øè-
ðèíó. Ïîýòîìó êîððåêòèðîâàòü

òèï äûõàíèÿ íåîáõîäèìî êàê
ìîæíî ðàíüøå, äëÿ ÷åãî ðàç-
ðàáîòàíû òðåéíåðû è äëÿ ìî-
ëî÷íîãî ïðèêóñà. Èõ ïðèìåíå-
íèå ïîçâîëÿåò íå òîëüêî íîð-
ìàëèçîâàòü òèï äûõàíèÿ, íî
è óñòðàíèòü íàðóøåíèÿ â ôîð-
ìèðîâàíèè àðòèêóëÿöèîííîãî
àïïàðàòà, à çíà÷èò óñêîðèòü
ïîñòàíîâêó çâóêîâ [ð], [ê], [ö],
[õ].

Äàëåêî íå âñå ðîäèòåëè
çíàþò, ÷òî íåïðàâèëüíûé ïðè-
êóñ çíà÷èòåëüíî âëèÿåò íà
÷åðòû ëèöà ðåáåíêà, è ïðîôè-
ëàêòèêà åãî àíîìàëèé äîëæ-
íà íà÷èíàòüñÿ áóêâàëüíî ñ
ðîæäåíèÿ, ïîñêîëüêó ôîðìè-
ðîâàíèå ïðèêóñà íà÷èíàåòñÿ
çàäîëãî äî òîãî, êàê ó ìàëû-
øà ïðîðåæóòñÿ ïåðâûå çóáêè.

Îäèí èç ïåðâûõ ïî çíà÷è-
ìîñòè ôàêòîðîâ íîðìàëüíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû ìëàäåíöà � ãðóäíîå
âñêàðìëèâàíèå. Â íîðìå, â
ïðîöåññå êàæäîãî êîðìëåíèè
ðåáåíêà äîëæíà ñîçäàâàòüñÿ
áîëüøàÿ íàãðóçêà íà ìûøöû
ÿçûêà è îêîëîðîòîâûå � êàê
æåâàòåëüíûå, òàê è ìèìè÷åñ-
êèå. Â ðåçóëüòàòå òàêîé ìè-
îòðåíèðîâêè ó ìëàäåíöà àê-
òèâíî ñòèìóëèðóåòñÿ ðîñò

íèæíåé ÷åëþñòè, êîòîðàÿ ïðè
ðîæäåíèè â ñðåäíåì íà 1,5 ñì
â äëèíó îòñòàåò îò âåðõíåé.
Ïîíÿòíî, ÷òî äëÿ íîðìàëüíî-
ãî ïåðåæåâûâàíèÿ ïèùè íå-
îáõîäèìî ñîîòâåòñòâèå îáîèõ
ðàçìåðîâ. Ïî÷åìó æå îò ïðè-
ðîäû íèæíÿÿ ÷åëþñòü íåäî-
ðàçâèòà? Ýòî âûíóæäåííàÿ
ìåðà, ïîñêîëüêó â ïðîöåññå
ðîäîâ ðåáåíîê àêòèâíî âðàùà-
åò ãîëîâîé, à íèæíÿÿ ÷å-
ëþñòü, ÿâëÿÿñü åäèíñòâåííîé
ïîäâèæíîé êîñòüþ ÷åðåïà,
ëåãêî ïîäâåðãàåòñÿ âûâèõàì.
Âïîñëåäñòâèè ýòî íåäîðàçâè-
òèå êîìïåíñèðóåòñÿ åå áûñò-
ðûì ðîñòîì ïðè ãðóäíîì
âñêàðìëèâàíèè, è â íîðìå
íèæíÿÿ ÷åëþñòü ðåáåíêà äî-
ãîíÿåò â ðàçìåðàõ âåðõíþþ
óæå ê 6 ìåñ.

Ïðè ñîñàíèè ãðóäè ðåáåíîê

Ñîñêè è ïóñòûøêè: ïðàâèëüíûé âûáîð
×ÀÏÀËÀ Â.Ì.,
êàíä. ìåä. íàóê, âðà÷-ñòîìàòîëîã, ã. Ðàìåíñêîå, Ìîñêîâñêàÿ îáë.
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âûíóæäåí ïðèêëàäûâàòü ãî-
ðàçäî áîëüøå óñèëèé, ÷òîáû
ïîëó÷èòü íåîáõîäèìóþ äîçó
ìîëîêà, ÷åì ïðè êîðìëåíèè èç
áóòûëî÷êè ñ ñîñêîé, à ïîòîìó
ìûøöû íèæíåé ÷åëþñòè ïðè
èñêóññòâåííîì âñêàðìëèâàíèè
íå ïîëó÷àþò íåîáõîäèìîé äëÿ
åå ðîñòà ôóíêöèîíàëüíîé íà-
ãðóçêè.

Âîò ïî÷åìó êðàéíå âàæíî
ïðè âñêàðìëèâàíèè èç áóòû-
ëî÷êè èñïîëüçîâàòü ñîñêè
ïðàâèëüíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé
ôîðìû. Îòâåðñòèå ó íèõ ðàñ-
ïîëîæåíî òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ñòðóÿ ïèòàòåëüíîé ñìåñè
íàïðàâëÿëàñü íà òâåðäîå í¸áî,
÷òî èìèòèðóåò ïðîöåññ, ïðîèñ-
õîäÿùèé ïðè ãðóäíîì âñêàð-
ìëèâàíèè. Â íîðìå ðåôëåêñ
ñîñàíèÿ óãàñàåò ó äåòåé ê 9�
10 ìåñ., è ñâîåâðåìåííûé ïå-
ðåõîä ê êîðìëåíèþ ñ ëîæå÷-
êè ñòèìóëèðóåò ýòîò ïðîöåññ.

Åñëè ñîñàíèå íåïîëíîöåí-
íî èëè ïðîòåêàåò íåïðàâèëü-
íî, òî îòñòàâàíèå íèæíåé ÷å-
ëþñòè â ðîñòå óñóãóáëÿåòñÿ, è
ó ðåáåíêà ðàçâèâàåòñÿ äèñ-
òàëüíûé ïðèêóñ. Ó äåòåé, ïå-
ðåâåäåííûõ íà èñêóññòâåííîå
âñêàðìëèâàíèå â âîçðàñòå äî
6 ìåñ., àíîìàëèè ïðèêóñà ôîð-
ìèðóþòñÿ ïðèìåðíî â 2 ðàçà
÷àùå, ÷åì ó äåòåé, âñêîðìëåí-
íûõ ãðóäüþ.

Äèñòàëüíûé ïðèêóñ, íàáëþ-
äàåìûé ó 13% íàñåëåíèÿ, ñî-
ñòàâëÿåò 30% îò îáùåãî ÷èñ-
ëà âûÿâëÿåìûõ çóáî÷åëþñò-
íûõ àíîìàëèé; ó äåòåé ñ
ìîëî÷íûì ïðèêóñîì ñðåäè

àíîìàëèé çóáî÷åëþñòíîé ñè-
ñòåìû ïåðâîå ìåñòî çàíèìàåò
äèñòàëüíàÿ îêêëþçèÿ è ãëó-
áîêîå ðåçöîâîå ïåðåêðûòèå (äî
42%).

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåäèàòðàìè
ðàçðàáîòàíû ïðàâèëà èñêóñ-
ñòâåííîãî âñêàðìëèâàíèÿ.

1. Êîðìëåíèå ñëåäóåò ïðî-
âîäèòü ñ ïîìîùüþ ñîñêè, ñî-
îòâåòñòâóþùåé ïî ôîðìå ñî-
ñêó ãðóäè ìàòåðè, óïðóãîé, ñ
ìàëåíüêèì îòâåðñòèåì. Íàäå-
âàåòñÿ ñîñêà íà áóòûëî÷êó ñ
øèðîêèì ãîðëûøêîì. Ïî ìåðå
ñíèæåíèÿ óïðóãîñòè è ýëàñ-
òè÷íîñòè ñîñêà äîëæíà ìå-
íÿòüñÿ íà íîâóþ.

2. Íåîáõîäèìî îáåñïå÷è-
âàòü óñëîâèÿ äëÿ àêòèâíîãî
ñîñàíèÿ: çàõâàò è óäåðæàíèå
ñîñêè ãóáàìè, äâèæåíèÿ íèæ-
íåé ÷åëþñòè äîëæíû îáåñïå-
÷èâàòü âûäàâëèâàíèå ìîëîêà
è åãî ïðîãëàòûâàíèå.

3. Ïîëîæåíèå ðåáåíêà íà
ðóêàõ äîëæíî ñîîòâåòñòâî-
âàòü ïîëîæåíèþ ïðè åñòå-
ñòâåííîì âñêàðìëèâàíèè.

4. Âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ áó-
òûëî÷êà íå äîëæíà îêàçûâàòü
äàâëåíèÿ íà íèæíþþ ÷å-
ëþñòü, ïîñêîëüêó ýòî âåäåò ê
åå ñìåùåíèþ íàçàä è, êàê
ñëåäñòâèå, èçìåíåíèþ ôîðìû
÷åëþñòè. Áóòûëî÷êó ñëåäóåò
äåðæàòü ñòðîãî ïåðïåíäèêó-
ëÿðíî ëèöó ðåáåíêà.

5. Íåëüçÿ îñòàâëÿòü áóòû-
ëî÷êó â ðóêàõ ìàëûøà áåç
ïðèñìîòðà, ïîñêîëüêó îí íå
ñòàíåò äîëãî äåðæàòü åå íà
âåñó è îáÿçàòåëüíî íàéäåò òî÷-
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êó îïîðû â âèäå ñîáñòâåííîãî
ïîäáîðîäêà.

6. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîð-
ìëåíèÿ äîëæíà ñîñòàâëÿòü
20�30 ìèí.

7. Íåîáõîäèìî ïîëíîñòüþ
èñêëþ÷èòü ïèòàíèå èç ñîñêè
ê 2-ì ãîäàì.

Ïðè èñêóññòâåííîì âñêàð-
ìëèâàíèè ðîäèòåëè â îñíîâ-
íîì äîïóñêàþò äâå îøèáêè:
èñïîëüçóþò ñîñêè íåïðàâèëü-
íîé ôîðìû è ñ áîëüøèì îò-
âåðñòèåì. Îðòîäîíòû âûÿâè-
ëè, ÷òî ïðè äëèòåëüíîì ïðè-
ìåíåíèè êðóãëûõ ñîñîê ÷àñòî
âîçíèêàþò àíîìàëèè çóáî÷å-
ëþñòíîé ñèñòåìû.

Ñåãîäíÿ â àïòå÷íîé ñåòè
ïðåäëàãàåòñÿ ñâûøå 30 âèäîâ
ïóñòûøåê è ñîñîê îòå÷åñòâåí-
íîãî è çàðóáåæíîãî ïðîèçâîä-
ñòâà. ×åì æå îíè îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà? Âî-ïåðâûõ, îíè
ñäåëàíû èç ðàçíîãî ìàòåðèà-
ëà: ëàòåêñíûå èìåþò æåëòûé
öâåò, ñèëèêîíîâûå � áåëûé.
È ëàòåêñ, è ñèëèêîí ïðî÷íû
è èçíîñîñòîéêè, íî ñèëèêîí
èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ: îí
òåðìîñòîåê (òàêèå ïóñòûøêè
è ñîñêè ìîæíî ìíîãîêðàòíî
êèïÿòèòü), íå èìååò çàïàõà è
âêóñà. Âî-âòîðûõ, ñîñêè ðàç-
íÿòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
íà êàêîé âîçðàñò îíè ðàññ÷è-
òàíû. Â-òðåòüèõ, ñîñêè èìåþò
ðàçíûå îòâåðñòèÿ: ìàëûå, ñðåä-
íèå, áîëüøèå è äàæå õ-îáðàç-
íûå, ïðèìåíÿþùèåñÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ âèäîì ïèùè.

Î÷åíü õîðîøè ñèëèêîíîâûå
ñîñêè, èìåþùèå îòâåðñòèå ïðî-

äîëãîâàòîé ôîðìû, ïîçâîëÿþ-
ùåé ðåãóëèðîâàòü ñêîðîñòü
ïîñòóïëåíèÿ ñîäåðæèìîãî áó-
òûëî÷êè â ðîò â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, êàêîé ñòîðîíîé ïîâåð-
íóòà ñîñêà: íà íåé íàíåñåíû
ñïåöèàëüíûå ðèñêè, êîòîðûå
äîëæíû áûòü ðàñïîëîæåíû
íàïðîòèâ íîñà ðåáåíêà. Èäå-
àëüíî ðîâíûå êðàÿ îòâåðñòèÿ
íå çàòðóäíÿþò ïðîõîæäåíèÿ
ïèùè è îáåñïå÷èâàþò ôèêñè-
ðîâàííóþ ñêîðîñòü ïîòîêà.
Áëàãîäàðÿ ñïåöèàëüíîé êîíñò-
ðóêöèè òàêèå ñîñêè íèêîãäà íå
ñëèïàþòñÿ.

Ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå
ðåêîìåíäàöèè ïî âûáîðó ïðà-
âèëüíîé ñîñêè.

1. Ðàçìåð ñîñêè äîëæåí
óâåëè÷èâàòüñÿ âìåñòå ñ ðîñ-
òîì ðåáåíêà. Ðàçìåð I ïðåä-
íàçíà÷åí äëÿ âîçðàñòà îò 0 äî
6 ìåñ., ðàçìåð II � îò 6 ìåñ.
è ñòàðøå.

2. Êîíñòðóêòèâíî ñîñêà äå-
ëèòñÿ íà ñîñêîâóþ è àðåîëÿð-
íóþ ÷àñòè. Ðàçìåð ñîñêîâîé
÷àñòè çàâèñèò â îñíîâíîì îò
äëèíû í¸áà, àðåîëÿðíîé � îò
âûñîòû âåðõíåé ãóáû è äëè-
íû ðîòîâîé ùåëè. Ïîýòîìó
ñîñêè ìîæíî ïîäîáðàòü êàê
äëÿ íåäîíîøåííûõ, òàê è äëÿ
äîíîøåííûõ äåòåé.

3. Ñèñòåìà «áóòûëî÷êà �
ñîñêà» äîëæíà ñîäåðæàòü âîç-
äóøíûé êëàïàí, êîòîðûé ïî-
çâîëÿåò ïðè êîðìëåíèè èñêëþ-
÷èòü çàãëàòûâàíèå âîçäóõà:
ðåáåíîê áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
áîëåå êîìôîðòíî, è ñîñêà íå
ñòàíåò âûñêàëüçûâàòü èçî ðòà.
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4. Ñîäåðæèìîå áóòûëî÷êè
äîëæíî îïðåäåëÿòü ðàçìåð
îòâåðñòèÿ ñîñêè.

5. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñî-
ñîê ñ îäíîñòîðîííå ñêîøåííîé
ïîâåðõíîñòüþ ÿçûê ñòàíåò
äàâèòü èìåííî íà ýòó ÷àñòü è
ðàñïîëîæèòñÿ áîëåå øèðîêî,
÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðîñ-
òó íèæíåé ÷åëþñòè. Ñèëüíî
âûïóêëàÿ äðóãàÿ ñòîðîíà ñî-
ñêè áóäåò ñòèìóëèðîâàòü ðàç-
âèòèå í¸áà è âåðõíåé ÷åëþñ-
òè.

6. Åñëè îòâåðñòèå â âåðõíåé
÷àñòè áóäåò íåìíîãî ñìåùåíî
îò ìàêóøêè ñîñêè, ýòî îáåñ-
ïå÷èò ïðàâèëüíîå ïîñòóïëå-
íèå ïèùè â ïîëîñòü ðòà è, åñ-
òåñòâåííî, ïîìîæåò ïèùåâàðå-
íèþ.

Ó êðóãëûõ äëèííûõ ñîñîê
åñòü ñóùåñòâåííûé íåäîñòà-
òîê: îíè òàêèì îáðàçîì èçìå-
íÿþò ïîëîæåíèå ÿçûêà, ÷òî
ïðè ýòîì íàðóøàåòñÿ ìèîäè-
íàìè÷åñêîå ðàâíîâåñèå ìåæ-
äó åãî ìûøöàìè è æåâàòåëü-
íûìè. Ôóíêöèîíàëüíàÿ íà-
ãðóçêà íà êðóãîâóþ ìûøöó
ðòà â äàííîì ñëó÷àå ïîâûøå-
íà, ùåêè ðåáåíêà ïðè ñîñàíèè
ñèëüíî âòÿãèâàþòñÿ, ïîñêîëü-
êó îí íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëü-
íî ðåãóëèðîâàòü îáúåì çàõâà-
òûâàåìîé â ïîëîñòü ðòà ÷àñòè
ñîñêè. Âîçìîæíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ èñïîëüçîâàíèÿ òàêîé
ñîñêè � çàãëàòûâàíèå âîçäó-
õà, ñóæåíèå âåðõíåé ÷åëþñòè,
îáðàçîâàíèå ãëóáîêîãî è óçêî-
ãî (êóïîëîîáðàçíîãî) òâåðäî-
ãî í¸áà, âïàëûõ ùåê. Ïî-

ñêîëüêó íèæíÿÿ ÷åëþñòü ðå-
áåíêà íå âûäâèãàåòñÿ âïåðåä,
ðîñò åå çàìåäëÿåòñÿ, à íåäî-
ñòàòî÷íàÿ ðàáîòà ÷åëþñòíî-
ëèöåâûõ ìûøö âåäåò ê ãèïî-
òîíèè è ìèîôóíêöèîíàëüíûì
ðàññòðîéñòâàì.

Íóæíà ëè ìàëûøó ïóñòûøêà?
Ñîñàòåëüíûé ðåôëåêñ, óäîâ-

ëåòâîðÿåìûé ÷åðåç òàêòèëü-
íûé êîíòàêò ãóá, ÿçûêà è ãîð-
òàíè ñ ïóñòûøêîé, ÿâëÿåòñÿ
âðîæäåííûì è î÷åíü âàæåí
äëÿ ìëàäåíöà. Ó èñêóññòâåí-
íî âñêàðìëèâàåìûõ äåòåé ïî-
òðåáíîñòü â ïóñòûøêå çíà÷è-
òåëüíî âûøå, ïîñêîëüêó èç-çà
ñëàáîé íàãðóçêè íà æåâàòåëü-
íûå ìûøöû ïðè êîðìëåíèè
ñîñàòåëüíûé ðåôëåêñ ó íèõ íå
óäîâëåòâîðåí. Íåðâîçíîñòü è
âîçáóäèìîñòü ðåáåíêà âî ìíî-
ãîì çàâèñèò îò ýòîé íåóäîâëåò-
âîðåííîé ïîòðåáíîñòè, è îòíè-
ìàòü ó íåãî ïóñòûøêó íàñèëü-
íî � çíà÷èò ïîâåðãàòü åãî â
ñîñòîÿíèå ñòðåññà. Âîò ïî÷åìó
äëÿ ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ î÷åíü
âàæíî ïîäáèðàòü ïóñòûøêó
ïðàâèëüíîé ôîðìû è ðàçìåðà,
êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò äîïîëíè-
òåëüíîé òðåíèðîâêå ÷åëþñò-
íûõ ìûøö, ìàññàæó í¸áà è
ïîëîñòè ðòà ìåæäó ïðèåìàìè
ïèùè.

×òî æå ëó÷øå äëÿ ðåáåíêà �
ñîñàòü ïóñòûøêó èëè ïàëü-
÷èê? Îòâåò ïðîñò è î÷åâèäåí:
ïóñòûøêà ëó÷øå, ïîñêîëüêó
ïîñëå 2-õ ëåò îò íåå ëåã÷å îòó-
÷èòü. Íî íîâîðîæäåííûé ñ 6
äî 12 íåäåëü óæå óìååò öåëå-
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íàïðàâëåííî äâèãàòü ðó÷êà-
ìè, è ïóòü ïàëü÷èêà â ðîò íå-
äàëåê. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì
îí íà÷íåò óäîâëåòâîðÿòü ñî-
ñàòåëüíûé ðåôëåêñ òàêèì ñïî-
ñîáîì, ëó÷øå ñâîåâðåìåííî ïî-
äîáðàòü ïðàâèëüíóþ ïóñòûø-
êó. Âåäü îò ïðèâû÷êè ñîñàòü
èìåííî åå ðåáåíêà ìîæíî îòó-
÷èòü äî 3�4 ëåò. Ïðèâû÷êà
æå ñîñàòü ïàëåö èíîãäà äëèò-
ñÿ äî øêîëüíîãî âîçðàñòà, ÷òî
íåïðåìåííî âåäåò ê ôîðìèðî-
âàíèþ ñåðüåçíûõ ÷åëþñòíî-
ëèöåâûõ äåôîðìàöèé.

Êàêîâû æå ïðàâèëà èñïîëü-
çîâàíèÿ ïóñòûøêè?

1. Ïóñòûøêà äîëæíà áûòü
÷èñòîé. Íîâóþ ïóñòûøêó îáÿ-
çàòåëüíî âûìîéòå ñ ìûëîì.
Äëÿ äåçèíôåêöèè ìîæíî èíîã-
äà çàìà÷èâàòü åå íà íåñêîëü-
êî ìèíóò â ðàñòâîðå ñòîëîâîãî
óêñóñà ïîïîëàì ñ âîäîé. Çàòåì
ïóñòûøêó ñëåäóåò òùàòåëüíî
âûìûòü, âûñóøèòü è ïîëî-
æèòü íà õðàíåíèå â ñïåöèàëü-
íóþ êîðîáî÷êó.

2. Èñïîëüçóéòå ïðàâèëüíûå
ïóñòûøêè è èìåéòå íåñêîëü-
êî îäèíàêîâûõ â çàïàñå: äåòè
îáû÷íî ïðèâûêàþò ê îäíîìó
òèïó è îòêàçûâàþòñÿ îò äðó-
ãèõ.

3. Íèêîãäà íå îáëèçûâàéòå
ïóñòûøêó ïåðåä òåì êàê äàòü
åå ðåáåíêó.

4. Ñ îñòîðîæíîñòüþ èñïîëü-
çóéòå ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ ïðè-
êðåïëåíèÿ ïóñòûøêè ê îäåæ-
äå. Íèêîãäà íå èñïîëüçóéòå
äëèííûå øíóðêè � îíè ìîãóò
çàäóøèòü ðåáåíêà.

5. Åñëè âî âðåìÿ ñíà ðåáå-
íîê ïîòåðÿë ïóñòûøêó è íå
ïëà÷åò, íå âñòàâëÿéòå åå îá-
ðàòíî åìó â ðîò.

6. Ïðîáóéòå èñïîëüçîâàòü
äðóãèå ñïîñîáû óñïîêîåíèÿ
ðåáåíêà. Íå èñïîëüçóéòå ñîñêó
êàê ïàëî÷êó-âûðó÷àëî÷êó.
Èíîãäà èçìåíåíèå ïîëîæå-
íèÿ, óêà÷èâàíèå � ýòî âñå,
÷òî ðåáåíêó íóæíî.

Èòàê, åñëè â 1-é ãîä æèçíè
ñîñàíèå ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé
ïîòðåáíîñòüþ, òî ïîñëå 2-õ ëåò
îíî óæå õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê
ïñèõè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ, êî-
òîðîé íàäî óäåëèòü îñîáîå âíè-
ìàíèå. Åñòåñòâåííàÿ ñìåíà äåò-
ñêèõ ïðèâû÷åê ïðîèñõîäèò
ïîýòàïíî, íî èíîãäà èç-çà íå-
äîñòàòêà (ëèáî èçáûòêà) âíè-
ìàíèÿ ê ðåáåíêó ýòîò ïðîöåññ
ìîæåò íàðóøèòüñÿ. Â ïîäîá-
íûõ ñëó÷àÿõ ñîñàòåëüíûé ðåô-
ëåêñ çàêðåïëÿåòñÿ, êàê çàùèò-
íàÿ ðåàêöèÿ, è âïîñëåäñòâèè
ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ
òàêèõ äåòñêèõ íåâðîçîâ, êàê
çàèêàíèå èëè äàæå íî÷íîå íå-
äåðæàíèå ìî÷è.

Ïðèâû÷êà ñîñàíèÿ, ñîõðà-
íèâøàÿñÿ ê 2-ëåòíåìó âîçðà-
ñòó, íåèçáåæíî âåäåò ê äåôîð-
ìàöèè çóáíûõ äóã. Ïðè ýòîì
âðåìÿ êðèòè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ïîñòîðîííèõ ïðåäìåòîâ
(ïóñòûøêè, ïàëüöà, óãîëêà
îäåÿëà) íà ôîðìèðîâàíèå ïðè-
êóñà ñîñòàâëÿåò îêîëî 6 ÷ â
äåíü.

Âðåäíûå äåòñêèå ïðèâû÷êè,
ìåøàþùèå åñòåñòâåííîìó ôè-
çèîëîãè÷åñêîìó ðàçâèòèþ,
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âåñüìà ðàçíîîáðàçíû. Ê íèì,
ïîìèìî ñîñàíèÿ ïàëüöåâ è ïó-
ñòûøåê, îòíîñÿòñÿ çàêóñûâà-
íèå ãóá è ÿçûêà, ïîäñàñûâà-
íèå ãóáû èëè ùåêè, äûõàíèå
ðòîì è èíôàíòèëüíîå ãëîòà-
íèå. Ïîñëåäíåå ÷àñòî âîçíèêà-
åò èìåííî â ðåçóëüòàòå äëè-
òåëüíîãî ïðèñòðàñòèÿ ê ïóñ-
òûøêå. Îòâûêíóòü îò ýòèõ
ïðèâû÷åê ñàì ðåáåíîê çà÷àñ-
òóþ íå ìîæåò, ïîñêîëüêó îíè
èìåþò áèîìåõàíè÷åñêèå ïðè-
÷èíû, è íåðåäêî òàêèì äåòÿì
òðåáóåòñÿ ïîìîùü ïñèõîòåðà-
ïåâòà.

Êðîìå òîãî, íå íàäî çàáû-
âàòü, ÷òî ïóñòûøêà ÷àñòî èñ-
ïîëüçóåòñÿ ðîäèòåëÿìè íå
ñòîëüêî ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ
íàçâàííîãî ðåôëåêñà ðåáåíêà,
ñêîëüêî äëÿ ñîáñòâåííîãî ïî-
êîÿ. Åñòåñòâåííî, ÷òî â äàí-
íîì ñëó÷àå ðåáåíîê èñïûòûâà-
åò åùå áîëüøèé äåôèöèò âíè-
ìàíèÿ ñ èõ ñòîðîíû, à ýòî
ïðèâîäèò ê çàêðåïëåíèþ âðåä-
íûõ ïðèâû÷åê ñîñàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, è ïàëü÷èê
è ïóñòûøêà ìåøàþò ïðàâèëü-
íîìó ðàçâèòèþ çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû. Ýòî óòâåðæäåíèå
ñïðàâåäëèâî è ïî ñåé äåíü,
íåñìîòðÿ íà ïîÿâëåíèå ïóñòû-
øåê ôèçèîëîãè÷åñêîé ôîðìû,
êîòîðóþ ïðåäëîæèëè åùå â
1950-õ ãã. íåìåöêèå âðà÷è
Ìþëëåð è Áàëüòåðñ. Áåçóñëîâ-
íî, â òî âðåìÿ ýòî áûë øàã
âïåðåä: íåóäà÷íûå äëèííûå è
êðóãëûå ñîñêè-øàðû ñìåíèëè
íîâûå ïóñòûøêè, çàÿâëåííûå
êàê ïðîôèëàêòè÷åñêèå è ñòè-

ìóëèðóþùèå ðàçâèòèå çóáî÷å-
ëþñòíîé ñèñòåìû.

Îäíàêî, ñ òî÷êè çðåíèÿ îð-
òîäîíòà, ëþáàÿ ïóñòûøêà èëè
ñîñêà ñîçäàåò ïîìåõó ðàçâè-
òèþ ïåðåäíèõ çóáîâ. Ïðîèñõî-
äèò ýòî â ðåçóëüòàòå ðàçîáùå-
íèÿ ïðèêóñà èç-çà ñëàáîãî, íî
ïîñòîÿííîãî äàâëåíèÿ øåéêè
ïóñòûøêè íà çóáû ôðîíòàëü-
íîãî îòäåëà, êîòîðîå âåäåò ê
äåôîðìàöèè âåðõíåãî çóáíîãî
ðÿäà è ôîðìèðîâàíèþ ïåðå-
êðåñòíîãî ïðèêóñà. Íåïðà-
âèëüíîå ïîëîæåíèå ÿçûêà â
ïîëîñòè ðòà, ôîðìèðóåìîå
äëèòåëüíûì ñîñàíèåì ïóñòûø-
êè, ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîÿâ-
ëåíèþ õðàïà è äàæå àïíîý
(îñòàíîâêå äûõàíèÿ âî ñíå) ó
ðåáåíêà.

Íåäàâíî ñïåöèàëèñòàìè
áûëà ïðåäëîæåíà ïðèíöèïè-
àëüíî èíàÿ ìîäåëü ïóñòûøêè.
Îíà îòëè÷àåòñÿ òîíêîé øåéêîé
è ñïåöèàëüíîé ñòóïåíüêîé,
êîòîðàÿ çàäàåò ïðàâèëüíîå
âçàèìîðàñïîëîæåíèå ðåçöîâ.
Óïëîùåííàÿ ñíèçó ãîëîâêà
ïëîòíî ïðèëåãàåò ïðè ñîñàíèè
ê âåðõíåé ÷åëþñòè, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ðåáåíêó òðåíèðîâàòü ïðà-
âèëüíîå ïîëîæåíèå ÿçûêà â
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ïîëîñòè ðòà, ñïîñîáñòâóþùåå
åñòåñòâåííîìó ðàñøèðåíèþ
ñâîäà âåðõíåé ÷åëþñòè.

âàíèå îòêðûòîãî ïðèêóñà. Íî
äàæå åñëè îí óæå íà÷àë ðàç-
âèâàòüñÿ, òàêàÿ ïóñòûøêà
ïðåïÿòñòâóåò ïîïàäàíèþ ÿçû-
êà ìåæäó çóáíûìè ðÿäàìè, è
ýòî ñïîñîáñòâóåò êîððåêöèè
ïîäîáíûõ íàðóøåíèé ïðèêó-
ñà.

Ïóñòûøêè, êàê è ñîñêè, èìå-
þò íåñêîëüêî ðàçìåðîâ: I � äëÿ
äåòåé îò 0 äî 6 ìåñ., II � îò 6 äî
18 ìåñ., III � îò 18 ìåñ. Ñàìûå
áîëüøèå ïî ðàçìåðó ïóñòûøêè,
ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîòåñ-
òîâ ïåäèàòðîâ è îðòîäîíòîâ,
áûëè, íàêîíåö, èçúÿòû èç ïðî-
äàæè.

Îòâûêàíèå îò âðåäíîé ïðèâû÷êè
ñîñàíèÿ

Îòó÷èòü ðåáåíêà îò ñîñàíèÿ
ïóñòûøêè â 2 ãîäà âïîëíå ðå-
àëüíî. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû
äîáðîæåëàòåëüíîå âíèìàíèå è
ïîìîùü ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé.
Íî íåïðàâèëüíî áûëî áû ïðî-
ñòî îòîáðàòü ó ìàëûøà ñîñêó
èëè çàïðåòèòü ñîñàòü ïàëåö.
Íà ïåðâûõ ïîðàõ åìó ïîòðå-
áóåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ çàìå-
íà îòñóòñòâóþùèì ïðåäìåòàì.
È äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè òà-
êàÿ çàìåíà ñóùåñòâîâàëà
ëèøü äëÿ äåòåé îò 3-õ ëåò �
â âèäå âåñòèáóëÿðíîé ïëàñ-
òèíêè èç ýëàñòè÷íîé ïëàñò-
ìàññû. Äëÿ áîëåå ìàëåíüêèõ
äåòåé àëüòåðíàòèâû ïóñòûø-
êå íå áûëî, à âåäü ïðîöåññ ñà-
ìîðåãóëÿöèè íàèáîëåå âåðîÿ-
òåí èìåííî â 2�3 ãîäà, ïîñëå
2-õ ëåò òàêàÿ âîçìîæíîñòü
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ.

Âûïóêëàÿ ïëàñòèíêà ïëîò-
íî ïðèæèìàåòñÿ ïðè ñîñàíèè,
îáåñïå÷èâàÿ ïðàâèëüíîå ïîëî-
æåíèå ïóñòûøêè âî ðòó. Êîã-
äà ìàëûø ëåæèò íà æèâîòå,
ïëîñêàÿ êíîïêà è êîëüöî ñïî-
ñîáñòâóþò âûðàâíèâàíèþ äàâ-
ëåíèÿ âîçäóõà. Äîïîëíèòåëü-
íóþ áåçîïàñíîñòü îáåñïå÷èâà-
þò äâà îòâåðñòèÿ äëÿ âîçäóõà,
ðàñïîëîæåííûå ïî êðàÿì ïëà-
ñòèíêè.

Áëàãîäàðÿ òàêîé ñëîæíîé
êîíñòðóêöèè ïóñòûøêà ïîçâî-
ëÿåò ïðåäîòâðàòèòü ôîðìèðî-
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Ïîýòîìó áûë ðàçðàáîòàí
ñïåöèàëüíûé ýëàñòè÷íûé çà-
ìåíèòåëü ñîñêè «Ñòîïïè», êî-
òîðûé ïðîèçâîäèòñÿ èç ìåäè-
öèíñêîãî ãèïîàëëåðãåííîãî
ñèëèêîíà è èìååò ñïåöèàëü-
íûå ïåðåìû÷êè â áîêîâûõ îò-
äåëàõ äëÿ íàäêóñûâàíèÿ èõ
æåâàòåëüíûìè çóáàìè. Áëàãî-
äàðÿ èì ïëàñòèíêà óäîáíî
ðàçìåùàåòñÿ âî ðòó, óñïåøíî
çàìåíÿÿ ìàëûøó ïóñòûøêó è
ïðåäîòâðàùàÿ äåôîðìàöèþ
âåðõíåãî çóáíîãî ðÿäà. Åñëè
ó ðåáåíêà óæå íàìåòèëñÿ îò-
êðûòûé ïðèêóñ, îí çàêðûâà-
åòñÿ åñòåñòâåííûì îáðàçîì,
ïîñêîëüêó ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ïëàñòèíêè ïåðåäíèì çóá-
êàì ðåáåíêà íè÷òî íå ìåøàåò
ñìûêàòüñÿ.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäêëàäû-
âàòü ïîä íåå êóëà÷îê èëè ïî-
äóøêó, ïîñêîëüêó èçáûòî÷íîå
äàâëåíèå íà ÷åëþñòü ìîæåò
ïðèâåñòè ê ïåðåêðåñòíîìó ïðè-
êóñó. Ñëåäóåò èçáåãàòü òàêæå
çàïðîêèíóòîé èëè, íàîáîðîò,
ïðèæàòîé ê ãðóäè ãîëîâû.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðà-
âèëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ïðè-
êóñà èìåþò òàêæå ñðîêè ïðî-
ðåçûâàíèÿ ïåðâûõ ìîëî÷íûõ
çóáîâ. Â 6�8 ìåñ. ó ðåáåíêà
îáû÷íî ïðîðåçûâàþòñÿ ïåðâûå
ðåçöû � ñíà÷àëà íà íèæíåé,
çàòåì íà âåðõíåé ÷åëþñòè.
Ïîòîì íà÷èíàþò ïðîðåçûâàòü-
ñÿ áîêîâûå çóáêè, è â íîðìå
êî 2-ìó ãîäó æèçíè ó ìàëû-
øà äîëæíî áûòü óæå âîñåìü
çóáîâ. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû â
ýòîì âîçðàñòå ðåáåíêà îñìîò-
ðåë äåòñêèé ñòîìàòîëîã èëè
îðòîäîíò. Âðà÷ îáÿçàòåëüíî
îáðàòèò âíèìàíèå íå òîëüêî
íà ðàçìåð è öâåò çóáîâ, íî è
íà óçäå÷êè ãóá è ÿçûêà. Äëè-
íà óçäå÷êè ÿçûêà â ýòîì âîç-
ðàñòå îñîáåííî âàæíà, ïî-
ñêîëüêó åå óêîðî÷åíèå ìîæåò
íå òîëüêî îñëîæíèòü ðåáåíêó
îñâîåíèå íåêîòîðûõ çâóêîâ
èç-çà îãðàíè÷åíèÿ ïîäâèæíî-
ñòè ÿçûêà, íî è îêàçàòü ñäåð-
æèâàþùåå âëèÿíèå íà ðîñò
íèæíåé ÷åëþñòè.

Â ïåðèîä ïðîðåçûâàíèÿ ìî-
ëî÷íûõ çóáîâ ðåáåíîê ìîæåò
ñòàòü ëåãêîâîçáóäèìûì, êàï-
ðèçíûì. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ýòî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ
íàíîñèòü ñïåöèàëüíûé îáåçáî-
ëèâàþùèé ãåëü íà äåñíû, êî-

Ìÿãêèå ïåðåìû÷êè äëÿ ïðèêóñû-
âàíèÿ.

Ìåæäó ðåçöàìè íåò ïîñòîðîííèõ
ïðåäìåòîâ.

Ùèòîê íàõîäèòñÿ ïåðåä ðåçöàìè.

Äðóãèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå
íà ôîðìèðîâàíèå ïðèêóñà

Íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ
ïðèêóñà òàêæå îêàçûâàåò
áîëüøîå âëèÿíèå ïîëîæåíèå
ãîëîâû ðåáåíêà âî âðåìÿ ñíà.



ÍÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈÈ � ÐÎÄÈÒÅËÜ ¹ 2, 2007116

òîðûé ìîæåò ïîñîâåòîâàòü
âàø ïåäèàòð.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîÿâëÿþ-
ùèåñÿ â ðàííåì âîçðàñòå íàðó-
øåíèÿ ðàçâèòèÿ çóáî÷åëþñòíîé
ñèñòåìû ýôôåêòèâíî ïðåäîòâðà-

ùàþòñÿ ïðè ïîìîùè ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè è ïðèìå-
íåíèÿ ïðåäëàãàåìûõ ïðîñòûõ
ìåð è ñòàíäàðòíûõ ñðåäñòâ ðàí-
íåé ïðîôèëàêòèêè.

Òåðïåíèå è òâîð÷åñòâî,
Óïîðñòâî è ïîáåäà �
Âîò ãëàâíûå ýòàïû
Â ðàáîòå ëîãîïåäà.

Âñå Íàäè, Âàíè, Âèòè
Äîëæíû çàãîâîðèòü,
È îò òåáÿ çàâèñèò �
Áûòü èì èëè íå áûòü.

Äóøà áîëèò çà êàæäîãî.
Âñåì õî÷åòñÿ ïîìî÷ü.
Íå ðàç âîïðîñ: «×òî

    äåëàòü?»
Ïðåñëåäîâàë âñþ íî÷ü.

Èäåøü ïîðîþ ñ ñóìêàìè,
À ÿçû÷îê «ãðèáêîì»,
Èëè «ëîøàäêîé» öîêàåò,
Èëü ãóáû «õîáîòêîì».

Âäðóã çàòðåùèøü
  «ìîòîð÷èêîì»

Ðàç íåñêîëüêî ïîäðÿä
È ëîâèøü íàñòîðîæåííûé
Èäóùèõ ìèìî âçãëÿä.

Òàê äåíü çà äíåì �
Òî âíèç, òî ââåðõ
Ëåòàåò ÿçû÷îê,

Ðàáîòàòü òàê íàñòîé÷èâî
Èç âàñ íå êàæäûé á ñìîã.

È... ïîÿâèëèñü çâóêè
Âäðóã, ïîÿâÿòñÿ è ñëîãè,
À òàì óæå ñëîâà ïîéäóò
Ïî ïðàâèëüíîé äîðîãå.

Ïðè ñàìîé ïåðâîé âñòðå÷å
Ìû ÷àñòî ñëûøèì: «Äàòòå»,
À íà ïðîùàíüå ÷åòêîå:
«Çäîðîâüÿ âàì è ñ÷àñòüÿ!»

È ÿ áåç ëîæíîé ñêðîìíîñòè
Ïðèçíàòüñÿ íå ñòûæóñü,
×òî ÿ ñâîåé ïðîôåññèåé
Äåéñòâèòåëüíî ãîðæóñü.

Ýòè ñòðîêè âîçíèêëè äàâ-
íî, êîãäà ÿ åùå ðàáîòàëà ñ
äîøêîëÿòàìè (1972�1992 ãã.).
Îíè ðîäèëèñü âî âðåìÿ îäíî-
ãî èç ïðàçäíèêîâ «Äî ñâèäà-
íèÿ, äåòñêèé ñàä! Çäðàâñòâóé,
øêîëà!», êîòîðûõ ïîòîì áûëî
î÷åíü ìíîãî. Â òîò ÷àñ òîðæå-
ñòâà, âåñåëüÿ, ëåãêîé ãðóñòè
ÿ âñïîìèíàëà ïå÷àëüíî-âîï-
ðîøàþùèå ãëàçà ìàòåðåé,

Ãîðæóñü ñâîåé ïðîôåññèåé!
ÊÎËÒÛÃÈÍÀ Ë.Ñ.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹ 178, ã. Åêàòåðèíáóðã
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«íèêàêóþ» ðå÷ü ðåáåíêà, äíè
êðîïîòëèâîãî òðóäà, ïîìîùü
êîëëåã, ïðîäóìàííûå çàíÿòèÿ
âîñïèòàòåëåé, äîáðûå ðóêè
íÿíå÷åê...

Ãîðû ïåðå÷èòàííîé ëèòåðà-
òóðû, îòêðûòûå çàíÿòèÿ, ñî-
âåòû êîëëåã, êóðñû óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ, ñåìèíàðû, ìå-
òîäè÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ,
ñîáðàíèÿ è êîíñóëüòàöèè äëÿ
ðîäèòåëåé, èçãîòîâëåíèå íà-
ãëÿäíûõ ïîñîáèé � âñå ðàáî-
òàëî íà ïðèîáðåòåíèå îïûòà.
Âðåìÿ â ïîèñêàõ ðåøåíèé,
òâîð÷åñêîì ïîðûâå ëåòåëî íå-
çàìåòíî � è âîò ÿ óæå âåòå-
ðàí òðóäà. Íî êàæäûé ðàç,
âãëÿäûâàÿñü â ëèöî âíîâü
ïîñòóïèâøåãî ðåáåíêà, ÿ ìûñ-
ëåííî æåëàþ íàì óäà÷è. Îïûò
ðàáîòû ñ äåòüìè, èìåþùèìè
íàðóøåíèÿ ðå÷è, è èõ ðîäè-
òåëÿìè îôîðìëåí â ïîñîáèå
«Çâóêàðèê».

Âîò óæå 13 ëåò ÿ ðàáîòàþ â
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå.
Çäåñü èíûå, ÷åì â äåòñêîì
ñàäó, âîçðàñòíûå ïñèõîôèçè-
îëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äå-
òåé, áîëüøîé ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåêòèâ, äðóãîé ðåæèì ðà-
áîòû ëîãîïåäà è... äèñãðàôèÿ,
êîòîðóþ íåêîòîðûå äîøêîëü-
íèêè ïðèíåñëè ñ ñîáîé.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû îá-
ñëåäîâàíèÿ ðå÷è, ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ãîòîâíîñòè, îøèáîê
÷òåíèÿ è ïèñüìà ó÷àùèõñÿ,
èçó÷àÿ ìîíèòîðèíãîâûå âûê-
ëàäêè, ìû ñ äî÷åðüþ, êîòîðàÿ
òîæå çàíèìàåòñÿ êîððåêöèîí-
íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-

ñòüþ, îáðàòèëè âíèìàíèå íà
ðàçâèòèå ïðåäïîñûëîê ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ãðàìîòíîé ïèñü-
ìåííîé ðå÷è. (Êàê ïîìîãëî
çíàíèå ïðîãðàììû äîøêîëü-
íîãî îáó÷åíèÿ!)

Ðàáîòàÿ íàä äàííîé ïðîáëå-
ìîé, ìû âåðíóëèñü ê èñòîðèè
ðàçâèòèÿ ìåòîäèê ïî îáó÷å-
íèþ ÷òåíèþ è ê òðóäàì ñîâðå-
ìåííûõ àâòîðîâ (À.Í. Êîðíåâ,
È.Í. Ñàäîâíèêîâà, Ð.È. Ëà-
ëàåâà) ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è
óñòðàíåíèþ äèñãðàôèé è äèñ-
ëåêñèè. Îíè óêàçûâàþò íà
íåîáõîäèìîñòü ïðåäâàðèòåëü-
íûõ äåéñòâèé, ðàçâèòèå ïðåä-
ïîñûëîê ê ôîðìèðîâàíèþ íà-
âûêà ïèñüìà, ïîä÷åðêèâàþò
ðåòðîñïåêòèâíîñòü äèñãðàôèé.
Ê.Ä. Óøèíñêèé åùå â 1867 ã.
ñîñòàâèë ïëàí äåéñòâèé â äàí-
íîé ðàáîòå: «...Ïðèó÷èòü è
ãëàç, è ðóêó, è ñëóõ, è âíè-
ìàíèå äèòÿòè ðàçëàãàòü, ñêëà-
äûâàòü ñëîâà, ïðåäñòàâëÿåìûå
â óìå, ïðîèçíîñèìûå, ïèñàíûå
è ïå÷àòíûå».

Ìåõàíèçì çàïèñè è ÷òåíèÿ
ñëîâ î÷åíü ñëîæåí. Âñþ åãî
ñõåìó ìû äëÿ óäîáñòâà âîñïðè-
ÿòèÿ íåñïåöèàëèñòàìè îôîðì-
ëÿåì â ÷åòâåðîñòèøüå:

Óõî çâóê îïðåäåëèò,
ßçû÷îê ïðîãîâîðèò,
Ãëàç çàïîìíèòü áóêâó

ñìîæåò
È ðóêå ïèñàòü ïîìîæåò.

Íà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíè-
ÿõ, êîíñóëüòàöèÿõ ìû ðàññêà-
çûâàåì îá ýòàïàõ ñòàíîâëåíèÿ
óñòíîé ðå÷è, ïðè÷èíàõ íåäî-
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ðàçâèòèÿ è âèäàõ íàðóøåíèé
ïèñüìåííîé ðå÷è, ïðåäëàãàåì
ïîìîùü â óñòðàíåíèè îøèáîê.

Íàìè ïîäãîòîâëåíû ðÿä
ïîñîáèé, èãð, ìåòîäèê äëÿ
ïðåîäîëåíèÿ è ïðåäóïðåæäå-
íèÿ äèñãðàôèé è äèñëåêñèè:

� ðàçâèòèå äâèãàòåëüíî-
íàïðàâëåííûõ äåéñòâèé ðóêè;

� çàêðåïëåíèå íàâûêà ïî-
íèìàíèÿ ïðî÷èòàííîãî;

� óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè
ìûñëåííîé òðàíñôîðìàöèè
ïðåäñòàâëåíèé;

� ôîðìèðîâàíèå íàâûêà
ñëèÿíèÿ áóêâ;

� ðàçâèòèå ðå÷åâîãî äûõà-
íèÿ ïðè ÷òåíèè è äð.

Îïûò ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ
ïðåäïîñûëîê ê ôîðìèðîâàíèþ

ïèñüìà è ÷òåíèÿ îôîðìëÿåò-
ñÿ â ïîñîáèå «Ãðàôåìèêà».

ß ó÷èòåëü-ëîãîïåä âûñøåé
êàòåãîðèè, íî, íåñîìíåííî,
òîëüêî óñèëèÿìè âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ ïðîöåññà êîððåêöèîí-
íîãî îáó÷åíèÿ (ëîãîïåä �
ó÷èòåëü � ðîäèòåëü � ó÷å-
íèê) âîçìîæíà ïîáåäà íàä
êîâàðíîé äèñãðàôèåé.

È, êàæåòñÿ, ÷òî äàæå ñòå-
íû øêîëû óëûáàþòñÿ âìåñòå
ñ íàìè, êîãäà Àëåøà Ïëîòíè-
êîâ óáåãàåò äîìîé ñ ðàäîñòíîé
âåñòüþ: «Ó ìåíÿ â äèêòàíòå
âñåãî ïÿòü îøèáîê». Ðàáîòû
åùå ìíîãî, è ìû æåëàåì åìó
âñëåä: «Óñïåõà íàì, Àëåøà!»

ß ñâîåé ïðîôåññèåé äåé-
ñòâèòåëüíî ãîðæóñü!

16 àïðåëÿ � Âñåìèðíûé äåíü ãîëîñà

Âñåìèðíûé äåíü ãîëîñà îòìå÷àåòñÿ ñ 2002 ã. Îí îáúå-
äèíÿåò íå òîëüêî ïðåäñòàâèòåëåé ìåäèöèíû (îòîðèíîëà-
ðèíãîëîãîâ, ôîíèàòðîâ, õèðóðãîâ, ëîãîïåäîâ), íî è òåõ,
÷üÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðÿìóþ íå ñâÿçàíà ñ ãîëîñîì. Âåäü
õîðîøî ïîñòàâëåííûé ãîëîñ íóæåí íå òîëüêî ïåäàãî-
ãàì, âîñïèòàòåëÿì, àðòèñòàì, ïåâöàì, ïîëèòèêàì, ðóêî-
âîäèòåëÿì, ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì, íî è ïðåäñòàâèòåëÿì
ìíîãèõ äðóãèõ ïðîôåññèé. Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâè-
ëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî íîâûõ ñïåöèàëüíîñòåé, à â òðà-
äèöèîííûõ ñòàëè ïðåäúÿâëÿòü ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ
ê ãîëîñîâîìó àïïàðàòó. Â ðåçóëüòàòå îñòàëîñü î÷åíü ìàëî
ïðîôåññèé, ãäå ãîëîñ íå èñïîëüçîâàëñÿ áû êàê îðóäèå
òðóäà.

Îñíîâíûå çàäà÷è Âñåìèðíîãî äíÿ ãîëîñà � ïðèâëå÷å-
íèå âíèìàíèÿ ëþäåé ê îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ñâîåãî ãîëîñî-
âîãî àïïàðàòà, ðàçúÿñíåíèå âëèÿíèÿ íà íåãî âðåäíûõ
ïðèâû÷åê, ïðàâèë ãèãèåíû, ñïîñîáîâ ïðåäîòâðàùåíèÿ
çàáîëåâàíèé.

Ïî ìàòåðèàëàì www.otolar.ru
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III Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ
ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÀÑÑÎÖÈÀÖÈÈ
ÄÈÑËÅÊÑÈÈ

ñîñòîèòñÿ 21�22 ìàÿ 2007 ã.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: ã. Ìîñêâà, Ìîñêîâñêèé Äîì ó÷è-
òåëÿ (óë. Ïóøå÷íàÿ, ä. 4, ñòàíöèÿ ìåòðî «Êóçíåöêèé
ìîñò»).

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðåäïîëàãàåòñÿ ó÷àñòèå ñïå-
öèàëèñòîâ èç Óêðàèíû, Áåëîðóññèè, Ïîëüøè è äðóãèõ
ñòðàí.

Â ïðîãðàììå êîíôåðåíöèè: ïëåíàðíîå çàñåäàíèå,  ðà-
áîòà â ñåêöèÿõ, ìàñòåð-êëàññû, êðóãëûå ñòîëû.

Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ â ðàçìåðå 400 ð. îáåñïå÷è-
âàåò ó÷àñòèå âî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ êîíôåðåíöèè, ïîëó-
÷åíèå ñáîðíèêà ìàòåðèàëîâ, èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæ-
êó. Âçíîñû íåîáõîäèìî âíåñòè äî 1 ìàÿ íà ðàñ÷åòíûé
ñ÷åò (Ñáåðáàíê Ðîññèè ã. Ìîñêâà ÁÈÊ 044525225 ÈÍÍ
7713049996 ÊÏÏ 771301001 ð/ñ 40703810200020001911
ê/ñ 30101810400000000225 ÎÊÎÍÕ 92200 ÎÊÏÎ
44471025 ÎÊÀÒÎ 45277568000) ñ îáÿçàòåëüíîé ïîìåò-
êîé «Çà ó÷àñòèå â êîíôåðåíöèè».

Î ôàêòå îïëàòû íåîáõîäèìî óâåäîìèòü ïî òåëåôîíó
8-916-674-4937 (êîîðäèíàòîð êîíôåðåíöèè � Ëàãóòèíà
Àíàñòàñèÿ).
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Óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü:

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÉ
ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈÈ � ÇÀÎ×ÍÎ!
ÍÎÓ «Öåíòð ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ñ.ß. Áàòûøåâà»

(ãîñëèöåíçèÿ ¹ 007594)

ïðèãëàøàåò ðàáîòíèêîâ ÄÎÓ ïîâûñèòü ñâîþ
ïðîôåññèîíàëüíóþ êâàëèôèêàöèþ íà ôàêóëüòåòå:

«ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÄÅÒÅÉ
Â ÄÎØÊÎËÜÍÎÌ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÌ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÈ»

íà ñëåäóþùèõ îòäåëåíèÿõ

1. Óïðàâëåíèå äîøêîëüíûì ó÷ðåæäåíèåì.
2. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ìåòîäèñòà äåòñêîãî ñàäà.
3. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
4. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà â ÄÎÓ.
5. Âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â ÄÎÓ.
6. Ïðîãðàììà ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâüÿ è ðàçâèòèþ äåòåé

4�7 ëåò «Èç äåòñòâà � â îòðî÷åñòâî».
7. Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé â äåòñêîì ñàäó

«Äåòñòâî».
8. Ïðîãðàììà íîâîãî ïîêîëåíèÿ äëÿ ÄÎÓ «Ðàçâèòèå».
9. Ïðîãðàììà «Ïðèîáùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé íàðîä-

íîé êóëüòóðû».
10. Ïðîãðàììà äëÿ ãðóïï êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ â äåò-

ñêîì ñàäó «Äîøêîëüíàÿ ãðóïïà».
11. Íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå â ÄÎÓ.
12. Ïîäãîòîâêà äåòåé ê øêîëå.
13. Ðàçâèòèå ðå÷è äåòåé â ÄÎÓ.
14. Ëîãîïåäèÿ.
15. Àíãëèéñêèé ÿçûê äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ.
16. Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
17. Ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå äåòåé.
18. Êîíñòðóèðîâàíèå è õóäîæåñòâåííûé òðóä.
19. Ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé.
20. Âîñïèòàíèå äåòåé â èãðå.
21. Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü äîøêîëüíèêîâ.
22. Ðåáåíîê è êíèãà.
23. Ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ.
24. Ïðîãðàììà «Çäîðîâûé äîøêîëüíèê».
25. Âîñïèòàíèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âíå ñåìüè.
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Ñòîèìîñòü îáó÷åíèÿ
íà êàæäîì îòäåëåíèè � 5000 ðóá.

Äëÿ ñëóøàòåëåé, ïîâûøàâøèõ êâàëèôèêàöèþ ðàíåå íà îäíîì
èç îòäåëåíèé ôàêóëüòåòà, ñêèäêà � 10% (ê çàÿâëåíèþ ïðèëîæèòü
êîïèþ óäîñòîâåðåíèÿ).

Ñðîê îáó÷åíèÿ � 6 ìåñ. Ôîðìà îáó÷åíèÿ � çàî÷íàÿ. Ïðèåì �
êðóãëîãîäè÷íûé.

Ñëóøàòåëÿì âûñûëàåòñÿ êîìïëåêò ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòå-
ðàòóðû. Çà âðåìÿ îáó÷åíèÿ ñëóøàòåëè âûïîëíÿþò êîíòðîëüíóþ è
äèïëîìíóþ ðàáîòû. Ïî îêîí÷àíèè âûäàåòñÿ óäîñòîâåðåíèå î ïî-
âûøåíèè êâàëèôèêàöèè.

Çàÿâëåíèå ñ ïðîñüáîé î çà÷èñëåíèè ñëåäóåò íàïðàâëÿòü ïî àä-
ðåñó: 119435, Ìîñêâà, à/ÿ 660. Â íåì íåîáõîäèìî óêàçàòü ñâîé
ïî÷òîâûé àäðåñ ñ èíäåêñîì è ïðèëîæèòü êîïèþ ïëàòåæíîãî äî-
êóìåíòà.

Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ íà ðåêâèçèòû: ÈÍÍ 7704225927 ÊÏÏ 770401001
ÍÎÓ «Öåíòð ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ñ.ß. Áàòûøåâà»
Âåðíàäñêîå ÎÑÁ ¹ 7970 ã. Ìîñêâà, ð/ñ 40703810638100100825 â áàíêå
«Ñáåðáàíê Ðîññèè ÎÀÎ» ã. Ìîñêâà, ê/ñ 30101810400000000225,
ÁÈÊ 044525225. Â ïëàòåæíûõ äîêóìåíòàõ íàèìåíîâàíèå ïîëó÷àòåëÿ
çàïîëíÿåòñÿ áåç ñîêðàùåíèé.

Çà÷èñëåíèå ìîæíî îôîðìèòü ëè÷íî ïî àäðåñó:
Ìîñêâà, óë. Ïîãîäèíñêàÿ, ä. 8, ïîäúåçä 2, ýòàæ 2, êîìí. 210

(ì. «Ôðóíçåíñêàÿ»).
Ñïðàâêè ïî òåë.: (495) 245�07�73.

ÈÇÄÀÒÅËÜÑÒÂÎ «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ïðèãëàøàåò ïîñåòèòü ñåìèíàðû ñâîèõ àâòîðîâ

Çàíÿòèÿ áóäóò ïðîõîäèòü â Ìîñêâå è íà÷íóòñÿ â ñåðåäèíå
ìàÿ. Âåäóùèå ñåìèíàðîâ � èçâåñòíûå ñïåöèàëèñòû, àâòîðû ìíî-
æåñòâà ïóáëèêàöèé â æóðíàëå «Ëîãîïåä» è ïîñîáèé, âûïóùåí-
íûõ èçäàòåëüñòâîì «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà».

Ñðåäè íèõ: êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé
ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè ÐÀÎ Î.Å. Ãðî-
ìîâà, àâòîð ïðîãðàììû «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè» Å.Â. Êîëåñ-
íèêîâà è äðóãèå.

Ðàñïèñàíèå è òåìû ñåìèíàðîâ, à òàêæå óñëîâèÿ ó÷àñòèÿ âû
ìîæåòå óçíàòü:

íà ñàéòå èçäàòåëüñòâà: www.tc-sfera.ru/seminar/
ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, íàïèñàâ íà àäðåñ seminar@tc-sfera.ru,
ïî òåëåôîíó (495) 656-72-05.
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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäñòàâëÿåò êîìïëåêò

äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé
ÑÒÈÕÈ È ÐÀÑÑÊÀÇÛ  Î ÆÈÂÎÒÍÎÌ ÌÈÐÅ
Äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû
ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äîøêîëüíèêîâ
Àâò.-ñîñò. �  Ãðîìîâà Î.Å. è äð.
Îáëîæêà, 176 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16
Ïîñîáèå ïîìîæåò ïåäàãîãó ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ æèâîòíûì
ìèðîì, â èíòåðåñíîé õóäîæåñòâåííîé ôîðìå ðàññêàçàòü î
ïîâàäêàõ çâåðåé, æèçíè ïòèö è íàñåêîìûõ, ñïîñîáñòâóåò ðàç-
âèòèþ ïàìÿòè è âíèìàíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Ïðåäëîæåííûå ìà-
òåðèàëû ìîãóò áûòü âûáîðî÷íî èñïîëüçîâàíû ïðè ðàáîòå ñ
äåòüìè ìëàäøåãî è ñðåäíåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà äëÿ ðàç-
âèòèÿ èõ ðå÷è è ôîðìèðîâàíèÿ ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîãî
îòíîøåíèÿ ê ðîäíîé ïðèðîäå, ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ôà-
óíå ðàçíûõ êëèìàòè÷åñêèõ è ïðèðîäíûõ çîí. Àäðåñîâàíî ëî-
ãîïåäàì, âîñïèòàòåëÿì äåòñêèõ ñàäîâ, ðîäèòåëÿì.

ÑÒÈÕÈ Î ÂÐÅÌÅÍÀÕ ÃÎÄÀ È ÈÃÐÛ
Äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è äåòåé 5�6 ëåò
Àâòîðû � Ãðîìîâà Î.Å., Ñîëîìàòèíà Ã.Í., Ñàâèíîâà Í.Ï.
Îáëîæêà, 112 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Äàííîå ïîñîáèå ñòàâèò ñâîåé öåëüþ ïîìî÷ü ïåäàãîãó íà-
ó÷èòü äåòåé 5�6 ëåò âèäåòü è ïîíèìàòü êðàñîòó ïðèðîäû
â ðàçíîå âðåìÿ ãîäà. Îíî ïðèçâàíî ñïîñîáñòâîâàòü ïðî-
öåññó óñòðàíåíèÿ èìåþùåãîñÿ ó ðåáåíêà ðå÷åâîãî äåôåê-
òà, ðàçâèòèþ åãî ïàìÿòè è âíèìàíèÿ. Â êíèãå ðàçâåðíóòà
øèðîêàÿ ïàíîðàìà õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé ïðè-
çíàííûõ ìàñòåðîâ ñëîâà, ïðåäñòàâëåíû îðèãèíàëüíûå
ðàçðàáîòêè èãð ñ äåòüìè.

ÑÒÈÕÈ È ÐÀÑÑÊÀÇÛ Î ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÌ ÌÈÐÅ
Äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è
äîøêîëüíèêîâ
Àâòîðû � Ãðîìîâà Î.Å., Ñîëîìàòèíà Ã.Í.
Îáëîæêà, 112 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Ïîñîáèå ïîìîæåò ïåäàãîãó ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ìèðîì
æèâîé ïðèðîäû, íàó÷èòü óõàæèâàòü çà ïðåäñòàâèòåëÿìè
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, ïîíèìàòü è ëþáèòü èõ.
Õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â êíè-
ãå, ñôîðìèðóþò ó äåòåé ðåàëèñòè÷åñêè ïðàâèëüíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ðàñòåíèÿõ, ïîñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ íà-
áëþäàòåëüíîñòè, ïàìÿòè è âíèìàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.
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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäñòàâëÿåò êîìïëåêò êíèã

Êàðòóøèíîé Ìàðèíû Þðüåâíû
ÊÎÍÑÏÅÊÒÛ ËÎÃÎÐÈÒÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÍßÒÈÉ
Ñ ÄÅÒÜÌÈ 3�4 ËÅÒ
Îáëîæêà, 160 ñ. Ôîðìàò 60×90/16

Â ïîñîáèè ïðåäëàãàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè 36
ëîãîðèòìè÷åñêèõ çàíÿòèé äëÿ äåòåé âòîðîé ìëàäøåé ãðóï-
ïû, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò êîìïëåêñíî-èãðîâîé ìåòîä.
Çàíÿòèÿ ïîñòðîåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ëåêñè÷åñêèìè òå-
ìàìè íà ñêàçî÷íîì ñþæåòå. Êîððåêöèîííûå çàäà÷è ïî
óñòðàíåíèþ íàðóøåíèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ îðãàíè÷íî
ñî÷åòàþòñÿ ñ ðàñøèðåíèåì ó äåòåé ñëîâàðÿ, ñïîñîáñòâó-
þò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïñèõîôèçè÷åñêèõ ôóíêöèé, ðàç-
âèòèþ ýìîöèîíàëüíîñòè, íàâûêîâ îáùåíèÿ. Ñáîðíèê ñî-
äåðæèò àâòîðñêèå èãðû.

ÊÎÍÑÏÅÊÒÛ ËÎÃÎÐÈÒÌÈ×ÅÑÊÈÕ
ÇÀÍßÒÈÉ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 6�7 ËÅÒ
Îáëîæêà, 192 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Â êíèãå ïðåäëàãàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè 36 ëîãî-
ðèòìè÷åñêèõ çàíÿòèé äëÿ äåòåé 6�7 ëåò, â îñíîâå êîòî-
ðûõ ëåæèò êîìïëåêñíî-èãðîâîé ìåòîä. Çàíÿòèÿ ïîñòðîå-
íû ïî ñêàçî÷íîìó ñþæåòó â ñîîòâåòñòâèè ñ ëåêñè÷åñêè-
ìè òåìàìè. Êîððåêöèîííûå çàäà÷è ïî óñòðàíåíèþ íàðó-
øåíèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ îðãàíè÷íî ñî÷åòàþòñÿ ñ ðàñ-
øèðåíèåì ó äåòåé ñëîâàðÿ, ñïîñîáñòâóþò ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ ïñèõîôèçè÷åñêèõ ôóíêöèé, òâîð÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè. Ñáîðíèê ñîäåðæèò àâòîðñêèå èãðû.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòåëÿì, ëîãî-
ïåäàì, âîñïèòàòåëÿì.

ÊÎÍÑÏÅÊÒÛ ËÎÃÎÐÈÒÌÈ×ÅÑÊÈÕ
ÇÀÍßÒÈÉ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 5�6 ËÅÒ
Îáëîæêà, 208 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Â ïîñîáèè ïðåäëàãàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè 36 ëî-
ãîðèòìè÷åñêèõ çàíÿòèé äëÿ äåòåé ñòàðøåé ãðóïïû, â îñ-
íîâå êîòîðûõ ëåæèò êîìïëåêñíî-èãðîâîé ìåòîä. Çàíÿòèÿ
ïîñòðîåíû ïî ñêàçî÷íûì ñþæåòàì ñ îïîðîé íà ëåêñè÷å-
ñêèå òåìû. Êîððåêöèîííûå çàäà÷è ïî óñòðàíåíèþ íàðó-
øåíèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ îðãàíè÷íî ñî÷åòàþòñÿ ñ ðàñ-
øèðåíèåì ñëîâàðÿ äåòåé, ñïîñîáñòâóþò ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ ïñèõîôèçè÷åñêèõ ôóíêöèé, òâîð÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè. Ïîñîáèå ñîäåðæèò àâòîðñêèå ðàçðàáîòêè ïàëü÷èêî-
âûõ, ðå÷åâûõ è ïîäâèæíûõ èãð.
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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà»

ïðåäñòàâëÿåò êíèãè â ñåðèè «Ïðàâîâàÿ áèáëèîòåêà îáðàçîâàíèÿ»
ÀÒÒÅÑÒÀÖÈß ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ
Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ, ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
È ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÕ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ
Îáëîæêà, 96 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Â ñáîðíèêå ïðåäñòàâëåíû âñå èìåþùèå ñèëó íîðìàòèâ-
íûå è ïðàâîâûå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ïîðÿäîê
àòòåñòàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ è ðóêîâîäÿùèõ ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé.
Äëÿ ðóêîâîäèòåëåé îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñïå-
öèàëèñòîâ îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì.

ÊÎÐÐÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÅ
Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß
Íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå äîêóìåíòû
Îáëîæêà, 96 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Â ñáîðíèê âêëþ÷åíû íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå äîêóìåíòû,
ðåãëàìåíòèðóþùèå äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëüíûõ (êîððåê-
öèîííûõ) ó÷ðåæäåíèé: äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ
ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè, äëÿ äåòåé, èìåþùèõ ñëîæ-
íûé äåôåêò, äëÿ äåòåé ñî ñëàáûì çðåíèåì, ñ ÐÄÀ. Ñîäåð-
æàòñÿ ïîëîæåíèÿ îá îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè è î
ñïåöèàëüíîì ó÷ðåæäåíèè íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ðåêîìåíäàöèè î äåÿòåëüíîñòè
10�12 êëàññîâ ñ óãëóáëåííîé òðóäîâîé ïîäãîòîâêîé.
Äëÿ ðóêîâîäèòåëåé è ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ñïåöè-
àëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ñïåöèàëèñòîâ îð-
ãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì.

ÏÐÀÂÀ ÐÅÁÅÍÊÀ
Íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå äîêóìåíòû
Îáëîæêà, 96 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Â ñáîðíèê âêëþ÷åíû îñíîâíûå íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå
äîêóìåíòû ïî ïðàâàì ðåáåíêà. Ïåðâûé ðàçäåë ñîäåðæèò
äîêóìåíòû ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà: Êîíâåíöèþ î ïðàâàõ
ðåáåíêà è Âñåìèðíóþ äåêëàðàöèþ îá îáåñïå÷åíèè âûæè-
âàíèÿ, çàùèòû è ðàçâèòèÿ äåòåé. Âòîðîé � çàêîíû è íîð-
ìàòèâíûå äîêóìåíòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: Ôåäåðàëü-
íûå çàêîíû «Îá îñíîâíûõ ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåíêà â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», èçâëå÷åíèÿ èç «Ñåìåéíîãî êî-
äåêñà», ïèñüìà Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐÔ è äð.
Ïðåäíàçíà÷åíî âñåì, êòî ñâÿçàí ñ âîñïèòàíèåì äåòåé:
ðóêîâîäèòåëÿì è ïåäàãîãàì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé ëþáûõ âèäîâ.
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ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÏÎÄÏÈÑÀÒÜÑß ÍÀ
Ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó «Ëîãîïåä»

ÔÎÐÌÈÐÓÅÌ ÑËÎÃÎÂÓÞ ÑÒÐÓÊÒÓÐÓ ÑËÎÂÀ
Àâòîð � Áîëüøàêîâà Ñ.Å.

Ïðåäñòàâëåíà êðàòêàÿ àâòîðñêàÿ âåðñèÿ ìåòîäè÷åñêîãî ïî-
ñîáèÿ Ñ.Å. Áîëüøàêîâîé, êîòîðîå ñêîðî âûéäåò â èçäàòåëü-
ñòâå «ÒÖ Ñôåðà». Îïûòíûé ëîãîïåä-ïðàêòèê ïðåäëàãàåò ýô-
ôåêòèâíûå ïðèåìû ôîðìèðîâàíèÿ ñëîãîâîé ñòðóêòóðû
ðå÷è, â ÷àñòíîñòè ïðèåìû ìàíóàëüíîãî ïîäêðåïëåíèÿ, îá-
ëåã÷àþùèå äåòÿì óñâîåíèå ìíîãîñëîæíûõ ñëîâ è ñëîâ ñî
ñòå÷åíèÿìè ñîãëàñíûõ. Ðå÷åâîé ìàòåðèàë è äèäàêòè÷åñ-
êèå èãðû äîïîëíåíû êîìïëåêòîì èç 64 öâåòíûõ êàðòèíîê íà
ñïåöèàëüíîé âêëàäêå æóðíàëà.

ÈÑÏÐÀÂËßÅÌ ÏÐÎÈÇÍÎØÅÍÈÅ: Ñ�Ø
Â ýòîì íîìåðå æóðíàëà îïóáëèêîâàíû èçáðàííûå ñòðàíèöû
ðåäêîé áèáëèîãðàôè÷åñêîé êíèãè «Ñáîðíèê óïðàæíåíèé äëÿ äå-
òåé ñ íåäîñòàòêàìè ïðîèçíîøåíèÿ», ñîñò. À.Í. Àññìóñ,
À.È. Áëîõèíà, Ð.Å. Èòèíà, Ý.Ì. Èòêèíà, Â.Í. Êàðàíäèíà, Ã.Í. Ñìèð-
íîâà. Çàäàíèÿ äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèé îòîáðàíû ñ ó÷å-
òîì íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ íàðóøåíèé çâóêîâîé ñòîðîíû
ðå÷è ó äåòåé. Â äàííîì âûïóñêå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ëî-
ãîïåäè÷åñêèõ óïðàæíåíèé íà çâóêè [ñ], [ø].

Öåëü: ïîìî÷ü ëîãîïåäàì, ïåäàãîãàì, ðîäèòåëÿì â îðãàíèçàöèè ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè, îáåñïå÷èâ èõ àêòóàëüíûìè äèäàêòè÷åñêèìè
è íàãëÿäíûìè ìàòåðèàëàìè.

Ïðèíöèïû ïîäáîðà ìàòåðèàëà: îïîðà íà íîâåéøèå ìåòîäè÷åñêèå ìà-
òåðèàëû è ëó÷øèå òðàäèöèîííûå ïîñîáèÿ èçâåñòíûõ ëîãîïåäîâ.

Àäðåñàò: äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà, èìåþùèå ëîãîïåäè÷åñêèå ïðîáëåìû è òðóäíîñòè â óñâîåíèè ïðîãðàìì-
íîãî ìàòåðèàëà.

Èíäåêñ èçäàíèÿ: ïî êàòàëîãó àãåíòñòâà «Ðîñïå÷àòü» � 18036 («Ëîãî-
ïåä» + Ïðèëîæåíèå)

ÀÂÒÎÌÀÒÈÇÈÐÓÅÌ ÏÐÎÈÇÍÎØÅÍÈÅ [Ð] È [Ð�]
Àâò.-ñîñò. � Å.Â. Íîâèêîâà

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû èçâåñ-
òíîãî ëîãîïåäà Å.Â. Íîâèêîâîé, îáîáùàþùèå åå ìíîãîëåò-
íèé îïûò ðàáîòû ñ äåòüìè, èìåþùèìè íàðóøåíèÿ ïðîèç-
íîñèòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è, à òàêæå òðóäíîñòè â îâëàäå-
íèè ÷òåíèåì è ïèñüìîì. Çàäàíèÿ ñïåöèàëüíî ñîñòàâëåíû
òàê, ÷òîáû ïî íèì áûëî èíòåðåñíî çàíèìàòüñÿ äåòÿì ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ìëàäøèì øêîëüíèêàì.
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Êîíêóðñ ïðîäîëæàåòñÿ!
Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2006 ã.
ïî 31 àâãóñòà 2007 ã.

ïðîâîäèòñÿ òðåòèé òóð êîíêóðñà

íà ëó÷øèå ìàòåðèàëû

äëÿ æóðíàëà «Ëîãîïåä»
Íîìèíàöèè òðåòüåãî òóðà

ü Ðàçìûøëåíèÿ î ïðîôåññèè
ü Îðãàíèçàöèÿ ëîãîïåäè÷åñêîé ñëóæáû: íîâûå ïîäõîäû
ü Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà äëÿ äåòåé ñ íåäîñòàò-

êàìè ðå÷è
ü Îïûò óñïåøíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ êîððåê-

öèîííî-ðå÷åâîãî ïðîöåññà
ü Ðàáîòà ëîãîïåäà ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà
ü Äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ ôîíåòèêî-

ôîíåìàòè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è
ü Äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ îáùåãî íå-

äîðàçâèòèÿ ðå÷è
ü Äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ çàèêàíèÿ
ü Äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ íåäîñòàòêîâ

ïðîèçíîøåíèÿ
ü Äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ íàðóøåíèé

ïèñüìà è ÷òåíèÿ

Ëó÷øèå ìàòåðèàëû áóäóò ïðåäñòàâëåíû
íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà!

Ïîáåäèòåëåé æäåò íàãðàäà!
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Ê ñâåäåíèþ àâòîðîâ æóðíàëà «Ëîãîïåä»
§ Ìàòåðèàë äëÿ ñòàòåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ â íàïå÷àòàííîì

âèäå (îäèí ýêçåìïëÿð) ñ ïðèëîæåíèåì äèñêåòû.
§ Îáúåì ðóêîïèñè, êðîìå ñëó÷àåâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ ðåäàêöè-

åé, íå äîëæåí ïðåâûøàòü 10�15 ñòðàíèö êîìïüþòåðíîãî íàáîðà.
Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñîêðà-
ùàòü ìàòåðèàë.
§ Âñå ññûëêè íà ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè äîëæíû áûòü àâ-

òîðîì òùàòåëüíî âûâåðåíû. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå äîïóñêàåòñÿ
òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ) ñ óêàçàíèåì åå àâ-
òîðà (àâòîðîâ), íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóáëèêàöèè, íîìåðà ñòðà-
íèöû.
§ Ê ìàòåðèàëàì íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü íàïèñàííîå îò ðóêè

çàÿâëåíèå íà èìÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Ò.Â. Öâåòêîâîé ñ ïðîñüáîé
î ïóáëèêàöèè è àíêåòó àâòîðà. Áåç óêàçàííûõ äîêóìåíòîâ ñòà-
òüè íå ðàññìàòðèâàþòñÿ.
§ Àâòîð íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïðåäñòàâëåí-

íûõ ìàòåðèàëîâ.
§ Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

ëèíèÿ îòðåçà

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà «Ëîãîïåä»

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ)

Äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä)

Ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü

Äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí

E-mail

Ïàñïîðò (ñåðèÿ, íîìåð, êîãäà, ãäå è êåì âûäàí)

Ñòðàõîâîå ïåíñèîííîå ñâèäåòåëüñòâî

ÈÍÍ
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Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
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çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.

Óâàæàåìûå ïîäïèñ÷èêè!
Âû ìîæåòå çàêàçàòü ïðåäûäóùèå íîìåðà æóðíàëà «Ëîãîïåä» çà 2004, 2005

è 2006 ã. è «Êîíôåòêó» çà 2006 ã. Ìû âûøëåì èõ íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Â çàÿâêå óêàæèòå ñâîé òî÷íûé àäðåñ, èíäåêñ, à òàêæå òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî.
Çàÿâêó îòïðàâüòå ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, èëè ïî E-mail: sfera@cnt.ru
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m Çàäåðæêà ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ: äèçîíòîãåíåç èëè «îñîáûé» ïóòü
ðàçâèòèÿ ðå÷è?

m Ñèíäðîì äåôèöèòà âíèìàíèÿ ñ ãèïåðàêòèâíîñòüþ ó äåòåé
m Ïðèðîäîñîîáðàçíûå ïîäõîäû ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå
m Ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû äëÿ âîñïèòàòåëåé ÄÎÓ
m Ðå÷åâûå èãðû: ÷òî ýòî òàêîå è êàê â íèõ èãðàòü?
m Îñîáåííîñòè ñàìîîöåíêè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ
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