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Äîðîãèå íàøè àâòîðû è ÷èòàòåëè!
Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íàñòóïèâøèì Íîâûì ãîäîì! Æåëàåì

îòëè÷íîãî çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, òâîð÷åñêèõ óñ-
ïåõîâ, áëàãîïîëó÷èÿ è ðåàëèçàöèè âñåõ ïëàíîâ!

Ìû ðàäû, ÷òî íàø æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» âîñòðå-
áîâàí, ñòðåìèòåëüíî ðàñòåò ÷èñëî ïîäïèñ÷èêîâ, îí íðà-
âèòñÿ ÷èòàòåëÿì è ïîìîãàåò â ðàáîòå. Â àäðåñ æóðíàëà
ïîñòóïàåò ìíîãî ïèñåì ñ òåïëûìè ñëîâàìè è íîâûìè ìà-
òåðèàëàìè, êîòîðûå áóäóò îïóáëèêîâàíû â ýòîì ãîäó.

Ìû ïðîäîëæàåì çíàêîìèòü íàøèõ ÷èòàòåëåé ñ ñàìûì
èíòåðåñíûì îïûòîì ðàáîòû çàâåäóþùèõ, ñòàðøèõ âîñïè-
òàòåëåé, âîñïèòàòåëåé, ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, èíñòðóêòîðîâ ïî ôèçêóëüòóðå äîøêîëüíûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ðîññèè.

Â ýòîì íîìåðå ñ óäîâîëüñòâèåì ïðåäñòàâëÿåì ìàòåðè-
àëû î ìíîãîãðàííîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ ÄÎÓ Ìîñê-
âû, â êîòîðûõ îíè ðàññêàçûâàþò î òîì, ñ êàêîé ëþáîâüþ
âîñïèòàòåëè îôîðìëÿþò ãðóïïîâûå è ñïàëüíûå êîìíàòû,
èãðîâûå óãîëêè è óãîëêè äëÿ ðîäèòåëåé (ñòåíäû), êàêèå
ïðèäóìûâàþò íåîáûêíîâåííûå çàíÿòèÿ, êàê ãîòîâÿòñÿ ê
ïðàçäíèêàì è êàê ïîìîãàþò èì â ýòîì äåòè è ðîäèòåëè!

Îòðàäíî çàìåòèòü, ÷òî âî ìíîãèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ, ãäå ìåæäó ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè ñëîæèëèñü
òåïëûå, äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ, ðîäèòåëè — ïîìîùíèêè è
åäèíîìûøëåííèêè. À ýòî î÷åíü âàæíî â äåëå âîñïèòàíèÿ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Ðîäèòåëè ñïîêîéíû çà ñâîèõ ìàëûøåé, âèäÿ, ÷òî êàæ-
äîå óòðî èõ äåòîê âñòðå÷àþò äîáðûå ñåðäöà è çàáîòëè-
âûå ðóêè ðàáîòíèêîâ ÄÎÓ è äåòÿì êîìôîðòíî â òàêîé
îáñòàíîâêå.

Ìíîãî ïèøóò íàì î òîì, ÷òî âñå ðîäèòåëè õîòÿò âèäåòü
ñâîåãî ðåáåíêà çäîðîâûì, êðåïêèì, âåñåëûì, ôèçè÷åñ-
êè õîðîøî ðàçâèòûì. Ïîýòîìó ìû ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó
âíèìàíèþ ìàòåðèàëû îá óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ äåòåé, î
çàêàëèâàíèè, ñïîñîáàõ ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè è äð.

Åùå îäíà òåìà, âñåãäà àêòóàëüíàÿ è âîñòðåáîâàííàÿ,
ïîëó÷àåò ñâîå îòðàæåíèå íà ñòðàíèöàõ íàøåãî æóðíàëà —
çíàíèå äåòüìè ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Åé óäåëÿåòñÿ
î÷åíü áîëüøîå âíèìàíèå êàê â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè äåòåé â ÄÎÓ, òàê è äîìà.

Âîò ëèøü íåêîòîðûå ïðîáëåìû, êîòîðûå ìû ðàññìîò-
ðèì â ïåðâîì íîìåðå æóðíàëà â 2009 ã. Âïåðåäè âàñ æäóò
íîâûå èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû îò òàëàíòëèâûõ, äîáðûõ,
äóøåâíûõ ïåäàãîãîâ ÄÎÓ ñî âñåõ êîíöîâ Ðîññèè. Äåëè-
òåñü ñâîåé ðàäîñòüþ, ñâîèìè èäåÿìè, çàìûñëàìè è ïå-
äàãîãè÷åñêèìè íàõîäêàìè íà ñòðàíèöàõ íàøåãî æóðíàëà.

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ
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Воспитание творчеством
КОСАРЕВА Г.С.,
заведующий, Почетный работник
общего образования РФ;

МОСКАЛЕВА Е.Б.,
старший воспитатель ГОУ д/с № 1397,
Почетный работник общего образования, Москва

Íàø äåòñêèé ñàä ¹ 1397 áûë îòêðûò â 1983 ã. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ â äåòñêîì ñàäó ôóíêöèîíèðóåò 9 ãðóïï,
åãî ïîñåùàþò 190 äåòåé îò 2 äî 7 ëåò. Â 2000 ã. ÃÎÓ áûëî
àòòåñòîâàíî è àêêðåäèòîâàíî êàê äåòñêèé ñàä îáùåðàç-
âèâàþùåãî âèäà ñ ïðèîðèòåòíûì îñóùåñòâëåíèåì õó-
äîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âîñïèòàííèêîâ.

Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè ðàáîòàþò ìíîãî
ãðàìîòíûõ, èíèöèàòèâíûõ ïåäàãîãîâ, ñëåäóþùèõ ãëàâ-
íîìó ïðèíöèïó — ïåäàãîã ñàì äîëæåí áûòü òâîð÷åñêèì
÷åëîâåêîì, ÷òîáû íàó÷èòü òâîð÷åñòâó ðåáåíêà è ñîçäàòü
ñîîòâåòñòâóþùóþ ðàçâèâàþùóþ ñðåäó. Ó íàñ ðàáîòàþò
ðàçíûå ïåäàãîãè è âîñïèòàòåëè: îïûòíûå è íà÷èíàþ-
ùèå, íî ñðåäè íèõ íåò ðàâíîäóøíûõ, òàê êàê îíè â íà-
øåì êîëëåêòèâå ïðîñòî íå çàäåðæèâàþòñÿ.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ íàöåëåí íà ðàçâèòèå õóäî-
æåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè: èçîáðàçèòåëüíîé, ìóçûêàëüíîé, òåàòðàëèçîâàí-
íîé è ñòðîèòñÿ íà îñíîâå áàçèñíîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêà «Èñòîêè» ïîä ðåäàêöèåé Ë.À. Ïàðàìîíî-
âîé è À.Í. Äàâèä÷óê. Äàííàÿ ïðîãðàììà, ñîîòâåòñòâóÿ
òðåáîâàíèÿì ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïåðåõîäà îò òðàäèöèîííîé óñòàíîâêè íà ôîðìè-
ðîâàíèå ó äîøêîëüíèêîâ ïðåèìóùåñòâåííî çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ ê âîñïèòàíèþ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ æèçíè â íîâûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå ñïîñîá-
ñòâóåò ñîõðàíåíèþ èíäèâèäóàëüíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà,
ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ åãî ñàìîâûðàæåíèÿ.

Ñ 2005 ó÷. ã. â äåòñêîì ñàäó îòêðûòà ýêñïåðèìåíòàëü-
íàÿ ïëîùàäêà â ñåòè «Ìûñëåäåÿòåëüíîñòíîå ñîäåðæà-
íèå îáðàçîâàíèÿ» ÍÈÈ ÈÑÐÎÎ, ïîä ðóêîâîäñòâîì
ä-ðà ïñèõîë. íàóê Þ.Â. Ãðîìûêî, ïî òåìå «Ðàçâèòèå ñïî-
ñîáíîñòè ðàçëè÷åíèÿ íà ðàçíîì ïðåäìåòíîì ìàòåðè-
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àëå», íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü
ýêñïåðèìåíòà — êàíä. ïñèõîë.
íàóê Í.È. Áû÷êîâà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîì-
ïëåêñ èíòåðàêòèâíûõ çàíÿòèé ñ
äîøêîëüíèêàìè ïî ðàçíûì
ïðåäìåòàì. Îíè ïðîõîäÿò â óâëå-
êàòåëüíîé èãðå, â êîòîðîé ó÷à-
ñòâóþò è äåòè è ïåäàãîãè. Ïåäà-
ãîã ñòàâèò çàäà÷ó èëè ïðîáëåì-
íûé âîïðîñ, íà êîòîðûé äåòè
ñàìè èùóò îòâåò. Ýòîò ïðîöåññ
ïðåäñòàâëåí â èãðîâîé ôîðìå:
äîøêîëüíèêè ïîìîãàþò ñêàçî÷-
íûì ïåðñîíàæàì ðåøèòü çàäà÷ó,
ñïîðíóþ ñèòóàöèþ, âûéòè èç
çàòðóäíèòåëüíîãî ïîëîæåíèÿ;
ñêàçî÷íûå ãåðîè ìîãóò îøèáàòü-
ñÿ è âûñêàçûâàòü íåïðàâèëüíîå
ìíåíèå, â ýòîì ñëó÷àå äåòè ïî-
ìîãàþò èì îáíàðóæèòü îøèáêó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâó-
åò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçâèâà-
þùèõ ìåòîäèê äëÿ äîøêîëüíè-
êîâ, ïðåäïîëàãàþùèõ ëèáî âû-
ïîëíåíèå ðåáåíêîì çàäàíèÿ ïî
îáðàçöó, ëèáî ðàçâèâàþò íàâûêè
êëàññèôèêàöèè, îáîáùåíèÿ, ñå-
ðèàöèè — âñå, ÷òî õàðàêòåðèçó-
åò ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêóþ ñòî-
ðîíó ìûøëåíèÿ. ×àñòî ïåäàãîãè
îáõîäÿò ñòîðîíîé ìåòîäû, íà-
ïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå óìåíèÿ
âûñêàçûâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ,
ðàññóæäàòü, äîêàçûâàòü, ñïîðèòü,
äåëàòü âûâîäû, ñòàâèòü âîïðîñû
è íàõîäèòü íà íèõ îòâåòû, óìåòü
âèäåòü ïðåäìåòû ñ íîâîé íå-
îáû÷íîé è íåîæèäàííîé ñòîðî-
íû. Èìåííî ýòî íàïðàâëåíèå
ðåàëèçóåòñÿ â ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ çàíÿòèÿõ. Ðåáåíîê íå ïîëó-

÷àåò ãîòîâûõ îòâåòîâ, à ó÷èòñÿ
ðàññóæäàòü è îáîñíîâûâàòü
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, íàõîäèòü
ñîáñòâåííûå îòâåòû íà ñëîæ-
íûå âîïðîñû. Ìåòîäèêà ïðîøëà
àïðîáàöèþ â íåñêîëüêèõ äîø-
êîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìîñêâû
(¹¹ 1835, 1397, 597 è äð.) è
ã. Íîâîñèáèðñêà.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ èñ-
ïîëüçóåò â ñâîåé ðàáîòå ñîâðå-
ìåííûå âàðèàòèâíûå ïðîãðàììû
è ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿì âîñïèòàíèÿ.
Â îáëàñòè õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìû îïèðàåì-
ñÿ íà ïðîãðàììû è òåõíîëîãèè
Î.Ï. Ðàäûíîâîé «Ìóçûêàëüíîå
ðàçâèòèå äåòåé», Î.Ñ. Óøàêîâîé
«Çíàêîìèì äîøêîëüíèêîâ ñ
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé»,
Ò.À. Êîïöåâîé «Ïðèðîäà è õóäîæ-
íèê», êîòîðûå íàöåëåíû íà ôîð-
ìèðîâàíèå ó äåòåé ðàçíîîáðàçíûõ
ñïîñîáíîñòåé, êàê õóäîæåñòâåí-
íûõ, òàê è èíòåëëåêòóàëüíûõ.

Ìíîãèå ïðåïîäàâàòåëè íàøå-
ãî ÃÎÓ ðàçðàáàòûâàþò ñîáñòâåí-
íûå àâòîðñêèå ïðîãðàììû îáó-
÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.
Òàê, áûë ñîçäàí êîìïëåêñ àâòîð-
ñêèõ ïðîãðàìì äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ:
— «Íàðîäíûå ïîäâèæíûå èãðû» —

âîñïèòàòåëÿ ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå À.Ô. Áàðèíîâîé;

— «Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü â ÄÎÓ» — ïåäàãîãà äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Í.Å. Ñåìèíîé;

— «Òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ “Ãíîì”», —
ïåäàãîãà äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ Ò.Ë. Êàçèñòîâîé;
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— «Ìîðàëüíî-íðàâñòâåííîå ðàç-
âèòèå äîøêîëüíèêîâ. Ðàçâèâà-
þùèå èãðû» — ïåäàãîãà-ïñè-
õîëîãà È.Â. Ïàâëè÷åíêîâîé.
Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èå ïðåä-

ìåòíîãî ìàòåðèàëà, èõ îáúåäèíÿ-
åò îáðàùåíèå ê èñòîêàì ïîä-
ëèííîé íàðîäíîé êóëüòóðû, çà-
èíòåðåñîâàííîñòü â óñïåõå
êàæäîãî ðåáåíêà, íåòðàäèöèîí-
íûé òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ïðåïî-
äàâàíèþ. Â êàæäîé ïðîãðàììå
óäèâèòåëüíî ñî÷åòàþòñÿ òðàäè-
öèÿ è èííîâàöèÿ. Îïèðàÿñü íà
íàðîäíîå òâîð÷åñòâî — äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíîå èñêóññòâî,
íàðîäíûå èãðû, ïåñíè, ïîòåøêè,
ñ÷èòàëêè, çàêëè÷êè, ïåäàãîãè íà
ñâîèõ çàíÿòèÿõ ïîìîãàþò äåòÿì
ðåøàòü àêòóàëüíûå ïðîáëåìû,
ñïðàâëÿòüñÿ ñ íåïðîñòûìè æèç-
íåííûìè ñèòóàöèÿìè. Íàðîäíûå
òðàäèöèè âûñòóïèëè ñâÿçóþ-
ùèì çâåíîì ìåæäó êóëüòóðîé
ïðîøëîãî è ñîâðåìåííîñòüþ.
Òàêæå îêàçàëîñü, ÷òî ïîñðåä-
ñòâîì ïðèîáùåíèÿ ê ôîëüêëîð-
íîé îñíîâå ðóññêîãî íàðîäà ñòà-
ëà âîññòàíàâëèâàòüñÿ è óêðåï-
ëÿòüñÿ òàêàÿ íåïðî÷íàÿ ñåãîäíÿ
ìåæïîêîëåííàÿ ñâÿçü — ðîäèòå-
ëè, áàáóøêè, äåäóøêè ïðèíèìà-
þò ó÷àñòèå â íàøèõ ïðàçäíèêàõ,
èãðàõ, èçãîòîâëåíèè ïîäåëîê è
êîñòþìîâ.

Â ÃÎÓ îðãàíè÷íî ñîåäèíÿþò-
ñÿ îñíîâíîå è äîïîëíèòåëüíîå
îáðàçîâàíèå. Âàðèàòèâíîñòü äàí-
íûõ ïðîãðàìì, èõ âçàèìîñâÿçü ñ
îñíîâíûìè ïðîãðàììàìè è
òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê âîïëîùå-
íèþ ïîçâîëÿåò êîëëåêòèâó äî-
áèâàòüñÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ ïî

âñåì ëèíèÿì ðàçâèòèÿ. Â ýòèõ æå
öåëÿõ ïðîâîäÿòñÿ ïåäñîâåòû â
ôîðìå äåëîâûõ èãð, ñåìèíàðû,
ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû, êîíñóëü-
òàöèè, êðóãëûå ñòîëû.

Âàæíåéøèìè íàïðàâëåíèÿìè
ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ñàäà ÿâëÿ-
þòñÿ:
— îêàçàíèå ïîìîùè ïåäàãîãàì â

ïîèñêàõ ýôôåêòèâíûõ ìåòî-
äîâ ðàáîòû ñ äåòüìè;

— ðåàëèçàöèÿ ëè÷íûõ ñêëîííî-
ñòåé è òâîð÷åñêèõ èíòåðåñîâ
äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî ñàìîâû-
ðàæåíèÿ ëè÷íîñòè ïåäàãîãà;

— ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ìàñòåðñòâà, îáîáùå-
íèå è âíåäðåíèå ïåðåäîâîãî
îïûòà â ðàáîòó ÄÎÓ.
Íà ñåìèíàðàõ è ïðàêòèêóìàõ

ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà ñ ïåäàãî-
ãàìè ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî îñâî-
åíèþ òåõíîëîãèè ñöåíèðîâàíèÿ,
òàê êàê ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ñöåíà-
ðèÿ êàðäèíàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò
íàïèñàíèÿ êîíñïåêòà çàíÿòèé è
ðàáîòû ïî ãîòîâîìó ïëàíó
(òàáë. 1).

Áëàãîäàðÿ õîðîøåé ìàòåðè-
àëüíîé áàçå ó íàñ ñîçäàíû âñå
óñëîâèÿ äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàç-
âèòèÿ äåòåé. Îáîðóäîâàíà èçî-
ñòóäèÿ ñ âûñòàâî÷íûì çàëîì, ãäå
÷àñòî ìåíÿåòñÿ ýêñïîçèöèÿ. Ñî-
çäàíà ïðåêðàñíàÿ êîëëåêöèÿ êî-
ñòþìîâ äëÿ òåàòðàëüíîé ñòóäèè.

Â ÄÎÓ ïðîâîäèòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíàÿ è öåëåíàïðàâëåííàÿ
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ
ðàáîòà, êîòîðàÿ ñòðîèòñÿ íà áàçå
ìîäóëÿ «Ðàñòó çäîðîâûì» ïî
ïðîãðàììå «Ðîñèíêà» Â.Í. Çè-
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ìîíèíîé, à òàêæå îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ êîìïëåêñ çàêàëèâàþùèõ, îç-
äîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Áîëüøîå ìåñòî îòâîäèòñÿ
ôèçêóëüòóðíî-ìàññîâîé ðàáîòå
ñ äåòüìè, ñèñòåìàòè÷åñêè îðãà-
íèçóþòñÿ äîñóãè, ïðàçäíèêè,
èãðû-ñîðåâíîâàíèÿ, äíè çäîðî-
âüÿ è êàíèêóëû. Ðîäèòåëè âîñïè-
òàííèêîâ íå òîëüêî ïîìîãàþò,
íî è àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ïåäà-
ãîãè÷åñêîì ïðîöåññå, ÷òî â íà-
øåì äåòñêîì ñàäó óæå ñòàëî òðà-
äèöèåé.

Àêòèâíîñòü íàøèõ ïåäàãîãîâ
è äåòåé ïðîÿâëÿåòñÿ âî âðåìÿ
êîíêóðñîâ ðàçíîãî óðîâíÿ:
— ðàéîííîãî: «Ìàëåíüêèé ãå-

íèé», 2005 ã. (ïîáåäèòåëü —
Ìåéëèñ Àðàçîâ); 2006 ã. (2-å
ìåñòî);

— îêðóæíîãî: «Çåëåíûé îãîíåê»,
2005 ã. (3-å ìåñòî â íîìèíàöèè

«Ëó÷øåå äîøêîëüíîå ó÷ðåæ-
äåíèå ïî èçó÷åíèþ ïðàâèë
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ»); 2006 ã.
(ïîáåäèòåëü â íîìèíàöèè
«Ëó÷øåå çàíÿòèå ñ äåòüìè ïî
èçó÷åíèþ ÏÄÄ»);

— ãîðîäñêîãî: êîíêóðñ äåòñêîãî
ðèñóíêà «Çèìíÿÿ ñêàçêà», 2005 ã.
(ïîáåäèòåëü — Íàñòÿ Âàñèëü-
åâà â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé
ðèñóíîê Ñòðîãèíî»); êîíêóðñ
äåòñêîãî ðèñóíêà «Êàðëñîí
ïðèëåòåë», 2007 ã. (ïîáåäèòåëü —
Þëèÿ Ìèõååâà â íîìèíàöèè
ïî ÑÇÎÓÎ «ß ñàì, ÿ ñàìà»).
Ìû ãîðäèìñÿ òåì, ÷òî íàø

äåòñêèé ñàä — íå ïðîñòî ìåñòî,
êóäà ðîäèòåëè ïðèâîäÿò ñâîèõ
äåòåé, à ïðîñòðàíñòâî äëÿ òâîð-
÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè, ïîèñêîâ
è îòêðûòèé äåòåé è âçðîñëûõ, èõ
èíòåíñèâíîé, íàñûùåííîé, èí-
òåðåñíîé æèçíè!

Òàáëèöà 1

Параметры
отличия

План Сценарий

Что делает педагог Подбирает материал Организует ситуацию
Методы и средства Наглядные пособия,

вербальный текст
Оценка того, что не
понимает ребенок, ор-
ганизация коллективно-
го действия, коммуни-
кации

Что развивается у
ребенка

Память Мышление

Что осваивает ребе-
нок

Предметный материал Способ действия

Критерий успешно-
сти

Ребенок правильно
пересказывает пред-
метный материал

Ребенок переходит от
непонимания ситуации
к ее осмыслению
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Êàæäûé ðîäèòåëü ìå÷òàåò âè-
äåòü ñâîåãî ðåáåíêà çäîðîâûì,
æèçíåðàäîñòíûì, õîðîøî ôèçè-
÷åñêè ðàçâèòûì. Íàðÿäó ñ ñîâåð-
øåííî åñòåñòâåííîé çàáîòîé î
÷èñòîòå åãî òåëà, óäîâëåòâîðå-
íèè ïîòðåáíîñòåé â ïèùå, î÷åíü
âàæíî îáåñïå÷èòü äëÿ ðåáåíêà
âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòüñÿ ôèçè-
÷åñêè.

Çäîðîâûé ìàëûø óæå ñ ïåð-
âûõ ìèíóò ïîñëå ïîÿâëåíèÿ íà
ñâåò èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü â
äâèæåíèè, êîòîðîå íîñèò âíà÷à-
ëå áåñïîðÿäî÷íûé, õàîòè÷íûé
õàðàêòåð. Àêòèâíûå äâèæåíèÿ
óëó÷øàþò ôóíêöèè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñ-
òåì, îêàçûâàþò âñåñòîðîííåå
âëèÿíèå íà ðàñòóùèé îðãàíèçì
ðåáåíêà, ñíèæàþò ðèñê çàáîëåâà-
íèÿ, âûçûâàþò ìîáèëèçàöèþ
çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà.

Ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ó äåòåé óì-
ñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, âîñïðè-
ÿòèÿ, ìûøëåíèÿ, âíèìàíèÿ, ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ è âðåìåííыõ
ïðåäñòàâëåíèé.

Èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî
âëèÿíèå ðàçíîîáðàçíûõ ôèçè-
÷åñêèõ óïðàæíåíèé íà ñòàíîâëå-
íèå è ðàçâèòèå ðå÷è ðåáåíêà â

ïåðèîä ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî
âòîðîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìû. Îä-
íàêî ÷ðåçìåðíàÿ äâèãàòåëüíàÿ
àêòèâíîñòü ìîæåò îêàçàòü íå-
áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà
ðåáåíêà.

Â îñíîâíîì äåòè ñàìîðåãóëè-
ðóþò èíòåíñèâíîñòü ñâîèõ äâè-
æåíèé. Òàêîå ÷åðåäîâàíèå ñòè-
ìóëèðóåò ðàçâèòèå äâèãàòåëüíûõ
êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ â èãðå,
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, òðóäîâûõ
ïðîöåññàõ.

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäå-
ëÿòü ìàëîàêòèâíûì äåòÿì, àêòè-
âèçàöèè èõ äâèãàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, çàèíòåðåñîâûâàòü èõ
íåîæèäàííûìè èíòåðåñíûìè
óïðàæíåíèÿìè, ÷àùå ïðåäëàãàòü
èì ó÷àñòâîâàòü â âåñåëûõ èãðàõ,
ãäå îíè ìîãóò ïðîÿâëÿòü ñâîè
ñïîñîáíîñòè.

Èññëåäîâàíèÿ äîêàçàëè, ÷òî
íà âòîðîì ãîäó æèçíè ó äåòåé
ôîðìèðóåòñÿ è ñîâåðøåíñòâó-
åòñÿ ðÿä äâèãàòåëüíûõ óìåíèé.
Ó íèõ åùå ñîõðàíÿåòñÿ óìåíèå
ïîëçàòü, îñîáåííî, åñëè íàäî
áûñòðî ê ÷åìó-òî ïðèáëèçèòüñÿ.
Ýòè äâèæåíèÿ íå ñëåäóåò çàï-
ðåùàòü ðåáåíêó, òàê êàê îíè
åìó î÷åíü ïîëåçíû. Äåòè âòîðî-
ãî ãîäà æèçíè õîäÿò, íå ïðèñà-

Формирование
двигательной активности
детей 2—3 лет
ИЛЬИНА С.К.,
Почетный работник общего образования РФ, Москва
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æèâàÿñü, îíè ìîãóò ïðîéòè ïî
äîðîæêå, äîñêå, øèðèíîé 25—
30 ñì, ñïîñîáíû ïåðåøàãíóòü
÷åðåç íåâûñîêîå ïðåïÿòñòâèå.
Ïðè ýòîì ðóêè â äâèæåíèè
ïî÷òè íå ó÷àñòâóþò, ìàëûø
ïîäíèìàåò èõ â ñòîðîíû, íà-
êëîíÿåòñÿ âïåðåä, ñòàðàÿñü
óäåðæàòü ðàâíîâåñèå.

Ðåáåíîê âòîðîãî ãîäà æèçíè ñ
áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïîäíè-
ìàåòñÿ ïî ñòóïåíüêàì, åìó íðà-
âèòñÿ ïðåîäîëåâàòü ðàçëè÷íûå
ïðåïÿòñòâèÿ, ïåðåëåçàòü ÷åðåç
ëåæàùèå íà ïîëó ïðåäìåòû. Äâè-
æåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðåîäîëåíè-
åì âûñîòû, ó íåêîòîðûõ äåòåé
âûçûâàþò ñòðàõ è âûïîëíÿþò
îíè èõ î÷åíü íåóâåðåííî. ×òîáû
ðåáåíîê ìîã îâëàäåòü ýòèìè
äâèæåíèÿìè, íåîáõîäèìî ñî-
çäàòü åìó ñîîòâåòñòâóþùèå óñ-
ëîâèÿ êàê â äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè, òàê è äîìà, à â òåïëîå âðå-
ìÿ ãîäà è íà óëèöå.

Ê êîíöó âòîðîãî ãîäà æèçíè
äåòè õîäÿò ñâîáîäíåå, ëåã÷å
ñïðàâëÿþòñÿ ñ ðàçëè÷íûìè
ïðåïÿòñòâèÿìè, âîçíèêàþùèìè
ó íèõ íà ïóòè. Íàäî ñòèìóëèðî-
âàòü æåëàíèå ðåáåíêà ïðåîäî-
ëåâàòü íåêîòîðûå çàòðóäíåíèÿ:
ïîëîæèòü íà åãî äîðîãå íåáîëü-
øóþ ïàëî÷êó, ïðåäëîæèòü ïîä-
ëåçòü ïîä âåòêó, âîéòè íà áóãî-
ðîê è ñïóñòèòüñÿ ñ íåãî, ïîñî-
âåòîâàòü èëè ïîêàçàòü, êàê
ëó÷øå äåéñòâîâàòü, âëåçàÿ íà
ëåñåíêó. Åñëè íóæíî, òî íåîáõî-
äèìî ïîìî÷ü äâèãàòüñÿ, âûòÿãè-
âàÿ ñëåãêà ðóêè ðåáåíêà, èëè
ïîâîðà÷èâàÿ ëàäîíè âíóòðü äëÿ
ëîâëè ìÿ÷à, èëè ïåðåñòàâëÿÿ

åãî íîãè ñî ñòóïåíüêè íà ñòó-
ïåíüêó.

Íàäî çíàòü, ÷òî ìàëûøó â
ýòîì âîçðàñòå âî âðåìÿ îâëàäå-
íèÿ äâèæåíèÿìè íåîáõîäèìî
èõ ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå.
Ðåáåíîê ìîæåò áåñêîíå÷íî âëå-
çàòü íà ÿùèê, íàñòîé÷èâî ïû-
òàòüñÿ ïðåîäîëåòü ïðåïÿòñòâèå,
íåîäíîêðàòíî áðîñàòü îäíó è òó
æå èãðóøêó íà ïîë. Âçðîñëûå
äîëæíû òåðïåëèâî îòíîñèòüñÿ ê
ýòèì ñòðåìëåíèÿì ìàëûøà, ïî-
ìîãàòü åìó ñîçäàíèåì óñëîâèé,
ñâîèì íåïîääåëüíûì èíòåðå-
ñîì ê åãî ïîïûòêàì äåéñòâîâàòü,
äîñòèæåíèÿì â äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîöåññ îâëàäåíèÿ ðåáåíêîì
äâèæåíèÿìè òðåáóåò ïîñòîÿí-
íûõ óñèëèé è çàíÿòèé. Î÷åíü
ïðîäóêòèâíû çàíÿòèÿ ñ íèì ïî
ïîâûøåíèþ äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè óòðîì, ÷åðåç 20—
25 ìèí ïîñëå çàâòðàêà. Íåëüçÿ
äîïóñêàòü àêòèâíûõ äåéñòâèé ó
ðåáåíêà íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
åäîé, ñðàçó ïîñëå íåå, ïåðåä äíåâ-
íûì è íî÷íûì ñíîì.

Ïîñòåïåííî ðåáåíîê îâëàäå-
âàåò îñíîâíûìè âèäàìè äâèæå-
íèé — õîäüáîé, áåãîì, ïðûæêà-
ìè, ìåòàíèåì, ëàçàíèåì, à òàêæå
ñïîðòèâíûìè óïðàæíåíèÿìè.

Áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå äâèæå-
íèé è èõ âàðèàíòîâ, äîñòóïíûõ
äîøêîëüíèêó, ñîçäàåò óñëîâèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ äâèãàòåëüíûõ êà÷åñòâ: áûñ-
òðîòû, ñèëû, âûíîñëèâîñòè, ëîâ-
êîñòè, ãèáêîñòè, íåîáõîäèìûõ
äåòÿì êàê â èãðîâûõ, òàê è æèç-
íåííûõ ñèòóàöèÿõ.
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1. Õîäüáà ïîä óäàðû ïîãðå-
ìóøêè (îíà â ðóêàõ ó âçðîñëîãî)
ñî ñìåíîé òåìïà: ìåäëåííîãî íà
áûñòðûé (ïîâòîðèòü 3—4 ðàçà).
Ïîñëå õîäüáû îñòàíîâèòüñÿ, äàòü
ðåáåíêó èãðóøêó.

2. Äåòè ñòîÿò èëè ñèäÿò íà
ïîëó, íîãè ñâîáîäíû, ïîãðå-
ìóøêà â îäíîé ðóêå. Ïîäíÿòü
ïîãðåìóøêó ââåðõ, ïîòðÿñòè åþ,
îïóñòèòü. Çàòåì ïåðåëîæèòü ïî-
ãðåìóøêó â äðóãóþ ðóêó è ïî-
âòîðèòü òî æå ñàìîå.

3. Äåòè ñòîÿò, ðóêè íà ïîÿñå,
ïîãðåìóøêà ëåæèò íà ïîëó. Ðèò-
ìè÷íûå ïîëóïðèñåäàíèÿ è âû-
ïðÿìëåíèÿ («ïðóæèíêà»). Âû-
ïîëíèòü 8—10 ðàç, îòäîõíóòü,
çàòåì ïîâòîðèòü åùå 6—8 ðàç.

4. Äåòè ñòîÿò, íîãè íà øèðèíå
ïëå÷. Íàêëîíèòüñÿ, ïîëîæèòü ïî-
ãðåìóøêó íà ïîë. Âûïðÿìèòüñÿ,

Гимнастика для детей 2—3 лет
(с погремушкой)

ðóêè âïåðåä, ïîêàçàòü, ÷òî â íèõ
íåò ïîãðåìóøêè. Ïðèñåñòü, âçÿòü
åå, ïîêàçàòü, ÷òî îíà åñòü è îïÿòü
ïîëîæèòü íà ïîë. Ïîâòîðèòü 5—
6 ðàç.

5. Äåòè ñòîÿò, íîãè ñâîáîäíû.
Âûòÿíóòü ðóêè âïåðåä — ïîêà-
çàòü ïîãðåìóøêó. Ðóêè îïóñòèòü
è ñïðÿòàòü çà ñïèíó — íåò ïî-
ãðåìóøêè. Ïîâòîðèòü 5—6 ðàç.

6. Áåã ñ ïîãðåìóøêîé 30—40 ñ,
äàëåå õîäüáà ñ ïîñòåïåííûì çà-
ìåäëåíèåì òåìïà.

Äëÿ âîñïèòàíèÿ ôèçè÷åñêè
çäîðîâîãî ðåáåíêà âîñïèòàòåëÿì
ÄÎÓ ñëåäóåò ñîâåðøåíñòâîâàòü
ìåòîäû ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîïà-
ãàíäû ñðåäè ðîäèòåëåé, âîâëåêàÿ
èõ â àêòèâíûé îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ, ÷òîáû ïîëó÷åííûå èìè
çíàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû â
âîñïèòàíèè ñâîèõ ìàëûøåé.
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Îïðåäåëÿÿ ãîòîâíîñòü äåòåé ê
îáó÷åíèþ, ãèãèåíèñòû è ïåäèàò-
ðû ðåêîìåíäóþò ïðîâîäèòü äè-
àãíîñòèêó äîñòèæåíèÿ øêîëü-
íîé çðåëîñòè äâàæäû. Ïåðâûé
ðàç — â îêòÿáðå—íîÿáðå, ïî÷òè
çà ãîä äî ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó.
Ýòî ïîçâîëèò ðîäèòåëÿì äî-
øêîëüíèêîâ, èìåþùèõ îòñòàâà-
íèå â ðàçâèòèè íåîáõîäèìûõ
ôóíêöèé, çàðàíåå ïðîâåñòè êîð-
ðåêöèþ.

Ïîâòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ïðî-
âîäèòñÿ â àïðåëå—ìàå è ïîçâî-
ëÿåò îêîí÷àòåëüíî ñôîðìèðî-
âàòü ìíåíèå î ãîòîâíîñòè ðåáåí-
êà ê îáó÷åíèþ â øêîëå.

Ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì óðîâåíü
ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ
â øêîëå äàëåêî íå âñåãäà îïðå-
äåëÿåòñÿ òàêèì îáðàçîì. Îäíàêî
ñèòóàöèÿ íå áåçíàäåæíà. Âî-ïåð-
âûõ, åñëè âàø ðåáåíîê ïîñåùà-
åò äåòñêèé ñàä, îïûòíûé âîñïè-
òàòåëü ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ òî÷-
íîñòè ìîæåò âûÿâèòü ïðîáëåìû
â ðàçâèòèè âàøåãî ðåáåíêà. Âî-
âòîðûõ, âî ìíîãèõ øêîëàõ ñåé÷àñ

ðàáîòàþò äåòñêèå ïñèõîëîãè,
êîòîðûå òîæå ìîãóò ïîìî÷ü â
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ.

Êàê æå áûòü, åñëè ðåáåíîê
îêàçàëñÿ íå ñîâñåì ãîòîâûì ê
îáó÷åíèþ â øêîëå? Åñëè åìó
6,5 ëåò — ïîâðåìåíèòå ñ ïîñòóï-
ëåíèåì â øêîëó. Äàæå åñëè ê íà-
÷àëó ó÷åáíîãî ãîäà ðåáåíêó óæå
èñïîëíèëîñü 7 ëåò, íî ó íåãî
ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ñî çäîðîâü-
åì (õðîíè÷åñêèå áîëåçíè, ÷àñòûå
îáîñòðåíèÿ è ò.ä.), ëó÷øå îòëî-
æèòü ó÷åáó íà ãîä. Âîçìîæíî, îá-
ñòîÿòåëüñòâà âûíóæäàþò âàñ
âñå-òàêè îòäàòü òàêîãî ðåáåíêà
â øêîëó, òîãäà ïîñòàðàéòåñü
âûáðàòü ùàäÿùèé âàðèàíò îáó-
÷åíèÿ: íà÷àëüíàÿ øêîëà — äåò-
ñêèé ñàä èëè îáùåîáðàçîâàòåëü-
íàÿ øêîëà ñ êîððåêöèîííûìè
êëàññàìè.

Íåçðåëîñòü äåòåé íå ìîæåò
áûòü ïðè÷èíîé îòêàçà â ïðèåìå
äëÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå, îêîí÷à-
òåëüíîå ðåøåíèå îñòàåòñÿ çà
ðîäèòåëÿìè. Îäíàêî íå çàáû-
âàéòå, ÷òî ðå÷ü èäåò íå ïðîñòî

Как научить ребенка читать,
писать и быть здоровым
БАБЕНКОВА Е.А.,
канд. пед. наук, ведущий научный сотрудник
Института возрастной физиологии РАО, Москва

Áûòü ãîòîâûì ê øêîëå — íå çíà÷èò óìåòü
÷èòàòü, ïèñàòü è ñ÷èòàòü.
Áûòü ãîòîâûì ê øêîëå — çíà÷èò áûòü ãî-
òîâûì âñåìó ýòîìó íàó÷èòüñÿ.

Ë.À. Âåíãåð
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îá ó÷åáå, à î çäîðîâüå âàøåãî ðå-
áåíêà.

Ëåòî ïåðåä øêîëîé ïðèíîñèò
ðîäèòåëÿì ìíîãî òðåâîã, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïîñòóïëåíèåì äåòåé â
ïåðâûé êëàññ. À íåóìîëèìàÿ
ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî áîëåå
òðåòè äåòåé èìåþò òðóäíîñòè â
îáó÷åíèè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíè íå
âåðÿò â ñâîè ñèëû, íå óìåþò êàê
ñëåäóåò ÷èòàòü è ïèñàòü, à ñëåäî-
âàòåëüíî, íå èìåþò øàíñîâ óñ-
ïåøíî çàêîí÷èòü øêîëó è ïîëó-
÷èòü äîñòîéíóþ ïðîôåññèþ. Íî
ãëàâíàÿ áåäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îíè îñòàþòñÿ îäèí íà îäèí
ñî ñâîèìè øêîëüíûìè òðóäíî-
ñòÿìè, à ðîäèòåëè íå çíàþò, êàê
èì ïîìî÷ü.

Ðåáåíîê íå óìååò ÷èòàòü,
ñëóøàòü, ñèäåòü íà îäíîì ìåñ-
òå áîëåå ïÿòè ìèíóò. Ïîäîáíûå
æàëîáû ìîæíî óñëûøàòü îò ïå-
äàãîãîâ è ðîäèòåëåé. Òàêèå íàðó-
øåíèÿ ÷àñòî íàçûâàþò øêîëü-
íîé äåçàäàïòàöèåé. Ýòî ÿâëåíèå
÷ðåçâû÷àéíî ðàñïðîñòðàíåíî
ñðåäè ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ
êëàññîâ. Äåòè ïðîñòî íå ãîòîâû
ê øêîëå.

Äàâíî èçâåñòíî: íà÷àëî îáó÷å-
íèÿ â øêîëå íåèçáåæíî âëå÷åò çà
ñîáîé ðåçêîå èçìåíåíèå âñåãî
îáðàçà æèçíè ðåáåíêà è ïðåäúÿâ-
ëÿåò ñåðüåçíûå òðåáîâàíèÿ ê åãî
ôèçè÷åñêîìó è ïñèõè÷åñêîìó
çäîðîâüþ. À óñïåøíîñòü îáó÷å-
íèÿ áóäåò âî ìíîãîì çàâèñåòü îò
òîãî, ó÷èòûâàåì ëè ìû çàêîíî-
ìåðíîñòè ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ çàâòðàøíèõ è

ñåãîäíÿøíèõ ïåðâîêëàññíèêîâ.
Åñòü òàêîé òåðìèí — øêîëü-

íàÿ çðåëîñòü (èëè ïñèõîëîãè÷åñ-
êàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå).

Èíòåëëåêòóàëüíàÿ çðåëîñòü
äëÿ âîçðàñòà 6—7 ëåò ñîñòîèò â
óìåíèè ñëûøàòü çàäàíèå, âûäå-
ëÿòü ôèãóðó èç ôîíà, ñïîñîáíî-
ñòè êîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå,
óñòàíàâëèâàòü ñâÿçè ìåæäó ÿâëå-
íèÿìè è ñîáûòèÿìè, âîçìîæíî-
ñòè ëîãè÷åñêîãî çàïîìèíàíèÿ, à
òàêæå ðàçâèòèè ìîòîðèêè ðóê.

Ýìîöèîíàëüíàÿ çðåëîñòü —
óìåíèå äîëãî âûïîëíÿòü íå
î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíóþ ðàáîòó,
ñôîðìèðîâàííàÿ ïðîèçâîëü-
íîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü ïîäðàçó-
ìåâàåò ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ñî
ñâåðñòíèêàìè è óìåíèå ïîä÷è-
íÿòü ñâîå ïîâåäåíèå çàêîíàì äåò-
ñêèõ ãðóïï, óìåíèå ñëóøàòü è
âûïîëíÿòü óêàçàíèÿ âîñïèòàòåëÿ.

Ñåãîäíÿ ñ ïîìîùüþ êîìïüþ-
òåðíîé äèàãíîñòèêè ìîæíî óñ-
òàíîâèòü óðîâåíü ñîçðåâàíèÿ
ìîçãà, ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ðåáåíêà, îïðåäåëèòü åãî
âíóòðåííèå ðåçåðâû, ïðåäñêàçàòü,
êàê ïîâåäåò ñåáÿ ðåáåíîê â
ñòðåññîâîé ñèòóàöèè èëè â íå-
çíàêîìîé åìó îáñòàíîâêå, íà ÷òî
íóæíî îáðàòèòü îñîáîå âíèìà-
íèå ïðè ïîäãîòîâêå è â ïåðèîä
îáó÷åíèÿ è åñòü ëè íåîáõîäè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèè
(óëó÷øåíèÿ) ðàáîòû ãîëîâíîãî
ìîçãà.

Åñëè âû âñå æå îïàñàåòåñü çà
óñïåõè ñâîåãî ðåáåíêà, íå ñòîèò
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ó÷èòü åãî ìàòåìàòèêå (ñëîæåíèå
è âû÷èòàíèå), ÷òåíèþ ïî ñëîãàì.
Êóäà íóæíåå îáùåðàçâèâàþùèå
óïðàæíåíèÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ
âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ðàçâèòèÿ òîíêîé ìîòîðèêè ðóê.

Î÷åíü ïîëåçíî çàïîìèíàòü
äåòàëè ïåéçàæà è îêðóæàþùåé
îáñòàíîâêè.

Ïî÷àùå ïðîñèòå ñâîåãî ìàëû-
øà ñðàâíèâàòü ðàçëè÷íûå ïðåä-
ìåòû è ÿâëåíèÿ: ÷òî â íèõ îáùå-
ãî è ÷åì îíè îòëè÷àþòñÿ.

Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó çàïîì-
íèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü öèôð,
íàïðèìåð, íîìåð òåëåôîíà. Õî-
ðîøî ñòèìóëèðóþò ðàçâèòèå
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ èãðû-
ëàáèðèíòû, â êîòîðûõ íóæíî
ïðîñëåäèòü äîðîæêó ïåðñîíàæà,
à òàêæå çàäàíèÿ íà ñðàâíåíèå
äâóõ ïî÷òè îäèíàêîâûõ ðèñóí-

êîâ («Íàéäè îòëè÷èÿ»).
Íå ïðåíåáðåãàéòå çàíÿòèÿìè,

ðàçâèâàþùèìè è óêðåïëÿþùè-
ìè ìåëêèå äâèæåíèÿ ðóê: ëåï-
êà, ðèñîâàíèå, àïïëèêàöèè, èãðû
ñ êîíñòðóêòîðàìè «Ëåãî» — âñå
ýòî ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ õîðîøåãî ïî÷åð-
êà è ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ìûøëåíèÿ ðåáåíêà. Èñïîëüçóé-
òå ïîäðó÷íûå ñðåäñòâà — ìîæíî
äàòü çàäàíèå îòäåëèòü ãîðîõ îò
êóêóðóçû èëè áîáîâ, ðàññîðòè-
ðîâàòü ïóãîâèöû, íàíèçàòü áó-
ñèíêè íà íèòêó. È êàêèìè áû
íè îêàçàëèñü óñïåõè âàøåãî ðå-
áåíêà, ñòàðàéòåñü ñîçäàâàòü çäî-
ðîâûé íàñòðîé ïåðåä øêîëîé,
ïðè êîòîðîì îí ñòðåìèëñÿ áû ê
çíàíèÿì, íå áîÿëñÿ ïëîõèõ îò-
ìåòîê è áûë óâåðåí â òîì, ÷òî
åãî ëþáÿò.

Как определить готовность ребенка к обучению?

Ó ðåáåíêà, ïîñòóïàþùåãî â
øêîëó, äîëæíû áûòü îïðåäåëåí-
íûé óðîâåíü ïîçíàâàòåëüíûõ
èíòåðåñîâ, ãîòîâíîñòü ê èçìåíå-
íèþ ñîöèàëüíîé ïîçèöèè, æåëà-
íèå ó÷èòüñÿ. Íî ïîìíèòå, ÷òî æå-
ëàíèå ïîéòè â øêîëó è æåëàíèå
ó÷èòüñÿ ñóùåñòâåííî îòëè÷àþò-
ñÿ äðóã îò äðóãà.

Ðåáåíîê äîëæåí ñòðåìèòüñÿ â
øêîëó, ÷òîáû óçíàòü ÷òî-òî íîâîå.
Ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè, ïîíèìà-
þùèå, íàñêîëüêî âàæíî íàëè÷èå
ó ðåáåíêà æåëàíèÿ ó÷èòüñÿ, ðàñ-
ñêàçûâàþò åìó î øêîëå, îá ó÷è-
òåëÿõ è çíàíèÿõ, ïðèîáðåòàåìûõ

â øêîëå, èãðàþò ñ äåòüìè â íåå.
Ðåáåíêà ìîæíî ïîäãîòàâëèâàòü è
ñ ïîìîùüþ íàáëþäåíèÿ çà ñþ-
æåòíî-ðîëåâîé èãðîé «Øêîëà».
Äåòè ïðåäïî÷èòàþò èãðàòü ðîëè
ó÷åíèêîâ: îíè ïèøóò, ÷èòàþò, ðå-
øàþò çàäà÷è è îòâå÷àþò ó äîñêè,
ïîëó÷àþò îöåíêè. Äåòè ëþáÿò
òàêæå ðîëü ó÷èòåëÿ, îñîáåííî òå,
êîòîðûå ãîòîâû ê øêîëå. Âñå ýòî
âûçûâàåò æåëàíèå ó÷èòüñÿ, ñîçäà-
åò ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
øêîëå.

Ñëåäóþùåå óñëîâèå óñïåø-
íîé ó÷åáû — âûðàáîòêà ó ðåáåí-
êà óìåíèÿ ïðåîäîëåâàòü òðóäíî-
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ñòè. Íóæíî ïðèó÷èòü äåòåé äîâî-
äèòü íà÷àòîå äåëî äî êîíöà, ïîä-
ãîòîâèòü äîøêîëüíèêà ê íåèç-
áåæíûì òðóäíîñòÿì â ó÷åíèè.
Ñîçíàíèå ïðåîäîëèìîñòè ýòèõ
òðóäíîñòåé ïîìîãàåò ðåáåíêó íå
áîÿòüñÿ øêîëû.

Ïðè ïîäãîòîâêå ê øêîëå âîñ-
ïèòàòåëÿì è ðîäèòåëÿì ñëåäóåò
íàó÷èòü ðåáåíêà è àíàëèòè÷åñ-
êèì íàâûêàì: óìåíèþ ñðàâíè-
âàòü, ñîïîñòàâëÿòü, äåëàòü âûâî-
äû è îáîáùåíèÿ. Äëÿ ýòîãî äî-
øêîëüíèê äîëæåí íàó÷èòüñÿ
âíèìàòåëüíî ñëóøàòü âçðîñëîãî,
÷èòàþùåãî ðàññêàç, ïðàâèëüíî è
ïîñëåäîâàòåëüíî èçëàãàòü ñâîè
ìûñëè, ïåðåñêàçûâàòü, ãðàìîòíî
ñòðîèòü ïðåäëîæåíèÿ. Ïîñëå
÷òåíèÿ âàæíî âûÿñíèòü, ÷òî è
êàê ïîíÿë ðåáåíîê. Ýòî ïðèó÷àåò
åãî àíàëèçèðîâàòü ñóòü ïðî÷è-
òàííîãî, à êðîìå òîãî, ó÷èò ñâÿç-
íîé, ïîñëåäîâàòåëüíîé ðå÷è, çà-
êðåïëÿåò â ñëîâàðå íîâûå ñëîâà.
Âåäü ÷åì ñîâåðøåííåå ðå÷ü ðå-
áåíêà, òåì óñïåøíåå áóäåò åãî
îáó÷åíèå â øêîëå.

Âàæíî âîñïèòàòü â ðåáåíêå
ëþáîçíàòåëüíîñòü, ïðîèçâîëüíîå
âíèìàíèå, ïîòðåáíîñòü â ñàìî-
ñòîÿòåëüíîì ïîèñêå îòâåòîâ íà
âîçíèêàþùèå âîïðîñû. Âåäü
äîøêîëüíèê, ó êîòîðîãî íåäîñòà-
òî÷íî ñôîðìèðîâàí èíòåðåñ ê
çíàíèÿì, ïàññèâíî ïîâåäåò ñåáÿ

íà óðîêå, åìó áóäåò òðóäíî íà-
ïðàâèòü óñèëèå è âîëþ íà âû-
ïîëíåíèå çàäàíèé.

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò è
ëè÷íîñòíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêî-
ëå. Ñþäà âõîäÿò ïîòðåáíîñòü â
îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè è
óìåíèå îáùàòüñÿ, à òàêæå ñïî-
ñîáíîñòü èñïîëíÿòü ðîëü ó÷å-
íèêà.

Äëÿ áóäóùåãî øêîëüíèêà â
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè âàæíû
óñèä÷èâîñòü, óìåíèå ðåãóëèðî-
âàòü ñâîå ïîâåäåíèå, âîçìîæ-
íîñòü äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå
âðåìÿ âûïîëíÿòü çàäàíèå. Ìîæ-
íî òðåíèðîâàòü âíèìàíèå, ñîñðå-
äîòî÷åííîñòü è óñèä÷èâîñòü â
ïîâñåäíåâíûõ äåëàõ. Õîðîøî
ïîìîãàþò âîñïèòàíèþ óñèä÷è-
âîñòè íàñòîëüíûå èãðû, èãðû â
êîíñòðóêòîð «Ëåãî», çàíÿòèÿ
ëåïêîé, àïïëèêàöèåé, ò.å. òå èãðû,
êîòîðûå ïðîäîëæàþòñÿ äîñòà-
òî÷íî äîëãîå âðåìÿ.

Êðîìå âñåãî ïåðå÷èñëåííîãî,
ðåáåíîê äîëæåí, íåñîìíåííî, îá-
ëàäàòü íàâûêàìè îáùåñòâåííîé
æèçíè, ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåí-
íî, íàõîäÿñü âíå äîìà, óìåòü ñà-
ìîñòîÿòåëüíî îäåâàòüñÿ è ðàçäå-
âàòüñÿ, ïåðåîáóâàòüñÿ, çàâÿçûâàòü
øíóðêè, ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïóãîâèöà-
ìè è ìîëíèÿìè íà îäåæäå, óìåòü
ïîëüçîâàòüñÿ îáùåñòâåííûì
òóàëåòîì.

Чем могут помочь родители в процессе
адаптации (привыкания) ребенка к школе?

Ðîäèòåëè çàðàíåå äîëæíû
ïîéòè â øêîëó âìåñòå ñ ðåáåí-

êîì, ÷òîáû ðåøèòü ñëåäóþùèå
çàäà÷è:



15ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009 Будем здоровы

У
Т
Р
О

— ïîçíàêîìèòü ñ ó÷èòåëåì åùå
äî îôèöèàëüíîãî íà÷àëà çàíÿ-
òèé;

— ïîñåòèòü íåñêîëüêî ðàç áóäó-
ùóþ êëàññíóþ êîìíàòó, äàòü
ðåáåíêó ïîñèäåòü çà ïàðòîé è
âñå êàê ñëåäóåò ðàññìîòðåòü, ÷òî-
áû îáñòàíîâêà íå êàçàëàñü íå-
çíàêîìîé, ïðîãóëÿòüñÿ âìåñòå
ïî øêîëå è øêîëüíîìó äâîðó;

— ïîñòàðàòüñÿ çàðàíåå ïîçíàêî-
ìèòü ðåáåíêà ñ íåêîòîðûìè
èç åãî îäíîêëàññíèêîâ. Õîðî-
øî, åñëè îí áóäåò õîäèòü â
øêîëó íå îäèí, à âìåñòå ñ êà-
êèì-íèáóäü îäíîêëàññíèêîì,
æèâóùèì ïî ñîñåäñòâó;

— ðàññêàçàòü î ïðèìåðíîì ðàñ-
ïèñàíèè óðîêîâ è âðåìåíè, îò-
âåäåííîì íà óðîêè, ïåðåìåíû,

îáåä è âîçìîæíóþ ëèíåéêó
ïåðåä íà÷àëîì çàíÿòèé, à òàê-
æå ñîîáùèòü, êîãäà íà÷èíàþò-
ñÿ è çàêàí÷èâàþòñÿ óðîêè;

— ðàññïðîñèòü ðåáåíêà, ÷òî îí
÷óâñòâóåò, èäÿ â øêîëó, î ïîëî-
æèòåëüíûõ è íåãàòèâíûõ âïå-
÷àòëåíèÿõ. Ïîñòàðàéòüñÿ àêöåí-
òèðîâàòü âíèìàíèå íà ïîëîæè-
òåëüíûõ ìîìåíòàõ: èíòåðåñíûõ
çàíÿòèÿõ è âîçìîæíîñòè çàâå-
ñòè íîâûõ äðóçåé;

— îáúÿñíèòü ðåáåíêó, ÷òî ÷óâ-
ñòâîâàòü âîëíåíèå íåñêîëüêî
ïåðâûõ äíåé àáñîëþòíî íîð-
ìàëüíî è ÷òî ýòî èñïûòûâàþò
âñå äåòè áåç èñêëþ÷åíèÿ. Óñ-
ïîêîèòü åãî, ÷òî ïðè âîçíèêíî-
âåíèè âîçìîæíûõ ïðîáëåì âû
ïîìîæåòå åìó èõ ðàçðåøèòü.

Как определить способность детей к обучению?

Êàæäûé èç äåòåé íàó÷èòñÿ
÷èòàòü è ñ÷èòàòü, ñòàíåò ãðàìîò-
íûì, íî ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ
â øêîëó âàæíåå íå êîíêðåòíûå
ñôîðìèðîâàííûå íàâûêè, à ñïî-
ñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü ìèð,
ñëóøàòü, ÷òî ãîâîðèò âîñïèòà-
òåëü, êàêèå äàåò çàäàíèÿ, ðàáîòàòü
ïî îáðàçöó, âûïîëíÿòü äåéñòâèÿ,
èç êîòîðûõ ñêëàäûâàåòñÿ ó÷åá-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ãîòîâíîñòü ê øêîëå — íåîá-
õîäèìûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, áåç êîòîðîãî îí íå ìîæåò
óñïåøíî ó÷èòüñÿ. Íî ïóòü ðàçâè-
òèÿ åãî èíäèâèäóàëåí. Ïîýòîìó
ê øêîëüíîìó âîçðàñòó äåòè ïðè-
õîäÿò ñ ðàçíûì áàãàæîì îïûòà:

çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêàìè,
ïðèâû÷êàìè.

Ýëåìåíòàðíàÿ ãðàìîòà (íàâû-
êè ÷òåíèÿ, ïèñüìà è ñ÷åòà) äîë-
ãîå âðåìÿ áûëà íåäîñòóïíà äëÿ
íàðîäíûõ ìàññ. Îáó÷åíèå ãðàìîòå,
êàê ðàçäåë ìåòîäèêè ðîäíîãî
ÿçûêà, èìååò áîãàòóþ èñòîðèþ.
Ïðîáëåìû îáó÷åíèÿ âîëíîâàëè
âûäàþùèõñÿ ïåäàãîãîâ ïðîøëî-
ãî: Ê.Ä. Óøèíñêîãî, Ë.Í. Òîëñòîãî,
Â.Ï. Âàõòåðîâà, Â.À. Ôëåðîâà è äð.

Â ïðîøëîì ñòîëåòèè íà çàïî-
ìèíàíèå áóêâ è ñêëàäîâ òðàòè-
ëè äâà ãîäà. Ñåãîäíÿ â òðàäèöè-
îííîé ìåòîäèêå îáó÷åíèÿ äåòåé
ãðàìîòå îòâîäèòñÿ ÷òåíèþ è
ïèñüìó ñåìü ìåñÿöåâ.
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Ó÷èòåëü äîëæåí îñîçíàâàòü,
÷òî îáó÷èòü ãðàìîòå îçíà÷àåò íå
òîëüêî íàó÷èòü ðåáåíêà ìåõàíè-
÷åñêèì íàâûêàì âîñïðîèçâåäå-
íèÿ íàïèñàííîãî, íî è ââåñòè åãî
â ìèð íàóêè î ÿçûêå, ïîêàçàòü
ïðåäìåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.
Ïåðåõîä ê íîâîìó óðîâíþ ðàç-
âèòèÿ ñîâåðøàåòñÿ áëàãîäàðÿ
ïðîìåæóòî÷íûì ôîðìàì äåÿ-
òåëüíîñòè, ñî÷åòàþùèì â ñåáå
îñîáåííîñòè, ïðèñóùèå èãðå, è
÷åðòû, õàðàêòåðíûå äëÿ íàïðàâ-
ëåííîãî ó÷åíèÿ. Ýòè ôîðìû äå-
ÿòåëüíîñòè ðàíåå óñêîëüçàëè îò
âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé èç-çà
ñâîåé êðàòêîâðåìåííîñòè è íå-
óñòîé÷èâîñòè, à â ðåçóëüòàòå ñî-
çäàâàëîñü íåâåðíîå âïå÷àòëåíèå

î ñêà÷êîîáðàçíîñòè ïåðåõîäà îò
èãðû ê ó÷åíèþ.

Íîâûé óðîâåíü ðåãóëÿöèè äå-
ÿòåëüíîñòè îòðàæàåòñÿ â ïðåîá-
ðàçîâàíèè âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ó ðåáåíêà. Ðåçóëüòàòû ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿùåííûõ ðàçâèòèþ îòäåëü-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà
ãðàíè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà, áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû â ðàáîòàõ Ì.Ð. Ãèíçáóð-
ãà, À.Ë. Âåíãåðà, Å.Ç. Áàñèíîé.

Ïðîöåññ ÷òåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñëîæíûé ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêèé àêò, ñîñòîÿùèé èç íå-
ñêîëüêèõ óìñòâåííûõ äåéñòâèé.
Ï.ß. Ãàëüïåðèíûì â ðåçóëüòàòå
ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé áûëè óñ-
òàíîâëåíû îñíîâíûå ýòàïû, ÷åðåç
êîòîðûå äîëæíî ïðîõîäèòü ôîð-
ìèðîâàíèå âñÿêîãî óìñòâåííîãî
äåéñòâèÿ è ñâÿçàííîãî ñ íèì
ïîíÿòèÿ. Åñëè èñêëþ÷èòü ýòàï
ïðåäâàðèòåëüíîé îðèåíòèðîâêè
â çàäàíèè, òî ôîðìèðîâàíèå óì-
ñòâåííûõ äåéñòâèé è ïîíÿòèé ñ
çàðàíåå çàäàííûìè ñâîéñòâàìè
çàêîíîìåðíî ïðîõîäèò ñëåäóþ-
ùèå ýòàïû:
— ôîðìèðîâàíèå äåéñòâèÿ íà

ìàòåðèàëüíûõ ïðåäìåòàõ èëè
èõ ìàòåðèàëüíûõ ìîäåëÿõ-çà-
ìåñòèòåëÿõ;

— òîãî æå äåéñòâèÿ â ïëàíå
ãðîìêîé ðå÷è;

— ñîáñòâåííî óìñòâåííîãî äåé-
ñòâèÿ.
Èñòîêè âîçìîæíûõ øêîëüíûõ

ñëîæíîñòåé è íåïðèÿòíîñòåé
íåðåäêî îáíàðóæèâàþòñÿ â äî-
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øêîëüíîì äåòñòâå. Äî 6—7-ëåò-
íåãî âîçðàñòà ðåáåíêà ðîäèòåëè
íå òàê ÷àñòî îáðàùàþò âíèìà-
íèå íà ðàçâèòèå ìàëûøà, îñî-
áåííîñòè åãî îáùåíèÿ ñ îêðóæà-
þùèìè âçðîñëûìè è ñâåðñòíè-
êàìè, íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå
æåëàíèÿ ó÷èòüñÿ. À â øêîëå ó
âïîëíå íîðìàëüíîãî, ñ òî÷êè

çðåíèÿ ðîäèòåëÿ, ðåáåíêà íà÷è-
íàþò âîçíèêàòü è íàêàïëèâàòüñÿ
òðóäíîñòè, èíîãäà ïðèîáðåòàÿ
õðîíè÷åñêèé õàðàêòåð. Ðåêîìåí-
äóåòñÿ ïðîâîäèòü òåñòèðîâàíèå
ïî ðàçíûì ïðåäìåòàì â öåëÿõ
îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè ê øêîëå äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Как подготовить ребенка к школе?

Ñèñòåìíóþ êîìïëåêñíóþ ðà-
áîòó ïî ïîäãîòîâêå äåòåé ê
øêîëå ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ 5—
6-ëåòíåãî âîçðàñòà. Äîøêîëü-
íûé âîçðàñò íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòåí äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ
æèçíåííî âàæíûõ çíàíèé, óìå-
íèé, íàâûêîâ. Èìåííî â ýòî
âðåìÿ çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû
áóäóùåãî çäîðîâüÿ, ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòè ÷åëîâåêà, åãî ïñèõè-
÷åñêîå çäîðîâüå.

Êàêèìè çíàíèÿìè äîëæåí
îáëàäàòü äîøêîëüíèê, îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïðî-
ãðàììàìè, íî íåëüçÿ óïóñêàòü
èç âèäó è òàêèå ïðîáëåìû, êàê
ôîðìèðîâàíèå âíóòðåííåé ïî-
çèöèè øêîëüíèêà, çàðîæäåíèå
ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèå íî-
âîé âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè —
ó÷åáíîé, êîòîðàÿ íà ïåðâûõ
ýòàïàõ äîëæíà íîñèòü èãðîâîé
õàðàêòåð è ñîïðîâîæäàòü âåñü
ó÷åáíûé ïðîöåññ: çíàêîìñòâî
ñî ñëîâàìè, íàïèñàíèå ñëîâ,
ñîñòàâëåíèå ðàññêàçîâ ê ðèñóí-
êàì, òåêñòîâ è ò.ä. Ïðè÷åì èãðà

ðàññìàòðèâàåòñÿ íå êàê ðàçâëå-
êàòåëüíûé ýëåìåíò îáó÷åíèÿ, à
êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê,
âûáîð âîçìîæíûõ îòâåòîâ è âî
ìíîãîì — ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ïî-
ñòàíîâêà öåëè, ôîðìà ðåøåíèÿ
ñåðüåçíûõ ó÷åáíûõ çàäà÷, ïî-
ëåçíîñòü è âàæíîñòü êîòîðûõ
îñîçíàíà ñàìèì ðåáåíêîì.
Èìåííî îí ñàì, à íå ó÷èòåëü,
ñòàâèò ïåðåä ñîáîé ýòè çàäà÷è
(íàïèñàòü ñëîâî, ïðî÷èòàòü
åãî) è ñàì ðåøàåò èõ.

Òîé æå ñåðüåçíîé öåëè ñëó-
æèò è íàãëÿäíîñòü, ãëàâíîå äî-
ñòîèíñòâî êîòîðîé íå íàëè÷èå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà çàíèìà-
òåëüíûõ êàðòèíîê ñî ñêàçî÷-
íûìè ãåðîÿìè, à â ñèñòåìå çíà-
êîâûõ: öâåòîâûõ, çâóêîâûõ, ãðà-
ôè÷åñêèõ, îáúåìíûõ ðàçëè÷èé,
ïîçâîëÿþùèõ ðåáåíêó ïîíÿòü
ñòðóêòóðó ðå÷åâûõ ôîðì è ñî-
îòíîøåíèé çíàêîâ ïèñüìà è
çâóêîâ ðå÷è. Â äàëüíåéøåì, ïðè
îáó÷åíèè â øêîëå, ýòî ïîìîãàåò
ïðîâîäèòü çâóêîâîé àíàëèç
ñëîâà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñõåì-
ìîäåëåé.
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Îáó÷åíèå â äîøêîëüíîì è
ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå
äîëæíî áûòü íàãëÿäíûì, ïî-
ñêîëüêó ðåáåíîê ýòîãî âîçðàñòà
ìûñëèò îáðàçàìè. Îáó÷åíèå ÷òå-
íèþ èäåò ïî òàáëèöàì, ñêëàäû â
êîòîðûõ ãðóïïèðóþòñÿ êàê ïî
ãëóõîñòè-çâîíêîñòè, òàê è ïî
òâåðäîñòè-ìÿãêîñòè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ðåáåíêó íàãëÿäíî ðàçëè÷àòü è
âûäåëÿòü ãðóïïû ñêëàäîâ, ïðåä-
ñòàâëÿòü åäèíèöû ðå÷è â ñèñòå-
ìå. Îäèí èç âàæíûõ ìîìåíòîâ
ìåòîäèêè — ïîýòàïíîå ôîðìè-
ðîâàíèå óìñòâåííûõ äåéñòâèé è
ñâÿçàííûõ ñ íèì ïîíÿòèé.

Àíàëèç áàçèñíûõ ïðîãðàìì
ïîêàçàë, ÷òî íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ôèçè÷åñêîìó ðàçâèòèþ è
ïñèõè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ óäå-
ëÿåòñÿ ãëàâíîå âíèìàíèå, è íà-
ïðàâëåíî îíî íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ôóíêöèé ôîðìèðóþùåãî-
ñÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà.

Áàçîâàÿ ìîäåëü ñèñòåìíîé
êîìïëåêñíîé ðàáîòû ïî ñîõðà-
íåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ â
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ áëîêîâ.

1. Ñîçäàíèå ãèãèåíè÷åñêè
ïîëíîöåííîé ñðåäû îáèòàíèÿ,
êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ áëàãîóñò-
ðîéñòâîì è ñàíèòàðíûì ñîñòî-
ÿíèåì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, êîìïëåêòîâàíèåì ìåäè-
öèíñêèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ è
äîïîëíèòåëüíûõ êàäðîâ äëÿ ðå-
øåíèÿ ïðîáëåì ïî ñîõðàíåíèþ
è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ, ò.å. áëîê
çäîðîâüåñáåðåãàþùåé èíôðà-
ñòðóêòóðû.

2. Ðàöèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
ó÷åáíîãî ïðîöåññà, ñîáëþäåíèå
ôèçèîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèõ òðå-
áîâàíèé ê óñëîâèÿì îáó÷åíèÿ,
èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ è ìåòî-
äèê îáó÷åíèÿ, àäåêâàòíûõ âîçðà-
ñòíûì âîçìîæíîñòÿì è îñîáåí-
íîñòÿì ó÷àùèõñÿ.

3. Îðãàíèçàöèÿ ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû.

4. Ïðîñâåòèòåëüñêî-âîñïèòà-
òåëüíàÿ ðàáîòà ñ ó÷àùèìèñÿ, íà-
ïðàâëåííàÿ íà ôîðìèðîâàíèå
îñîçíàíèÿ öåííîñòè çäîðîâüÿ è
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

5. Îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé è ìåòîäè÷åñêîé
ðàáîòû ñ ïåäàãîãàìè, ñïåöèàëè-
ñòàìè è ðîäèòåëÿìè.

6. Ïðîôèëàêòèêà è äèíàìè-
÷åñêîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíè-
åì çäîðîâüÿ.

Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ðåáåíêà,
åãî ñîïðîòèâëÿåìîñòü çàáîëå-
âàíèÿì ñâÿçàíû ñ ðåçåðâíûìè
âîçìîæíîñòÿìè îðãàíèçìà,
óðîâíåì åãî çàùèòíûõ ñèë, îï-
ðåäåëÿþùèõ óñòîé÷èâîñòü ïî
îòíîøåíèþ ê íåáëàãîïðèÿò-
íûì âíåøíèì âëèÿíèÿì ñðåäû.
Ïðè ðàçðàáîòêå êîìïëåêñíîé
ïðîãðàììû ïî ïîäãîòîâêå ê
øêîëå ó÷èòûâàåòñÿ ôèçèîëîãè-
÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïðîöåññà
îçäîðîâëåíèÿ äåòåé â ÄÎÓ,
îáåñïå÷èâàþùåãî óêðåïëåíèå
ñîìàòè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ, íîðìàëüíîå ôèçè÷åñ-
êîå è îáùåå ðàçâèòèå äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ò.å. øêîëü-
íóþ çðåëîñòü.
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Ìîñêâû åæåãîäíî ïðîõîäèò
ñìîòð-êîíêóðñ äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé «Çåëåíûé îãîíåê» ïî
ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî äîðîæ-
íî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà,
îðãàíèçîâàííûé ñîâìåñòíî
ÎÃÈÁÄÄ ÓÂÄ ÑÇÀÎ è îêðóæ-
íûì Óïðàâëåíèåì îáðàçîâàíèÿ.

Íàø äåòñêèé ñàä ïðèíÿë ó÷à-
ñòèå â ýòîì êîíêóðñå. Ãîòîâèòüñÿ
ìû íà÷àëè çàðàíåå. Ñíà÷àëà ðàç-
ðàáîòàëè êîíñïåêò èãðîâîãî øîó
äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ïî òèïó èçâåñòíîé òåëå-
ïåðåäà÷è «×òî? Ãäå? Êîãäà?».
Â øîó ó÷àñòâîâàëè äâå êîìàíäû:
êîìàíäà «çíàòîêîâ» (äåòåé) è êî-
ìàíäà òåëåçðèòåëåé (ðîäèòåëåé).
Íà ïåðâîì ýòàæå äåòñêîãî ñàäà
ðàçìåñòèëè èìïðîâèçèðîâàííûé
ïî÷òîâûé ÿùèê èç êàðòîííîé êî-
ðîáêè, îáêëååííîé öâåòíîé áóìà-
ãîé. Íà íåì ìû ïîâåñèëè îáúÿâ-
ëåíèå-ïðèçûâ. Öåëûé ìåñÿö ðî-
äèòåëè îïóñêàëè â ÿùèê ñâîè
âîïðîñû ê «çíàòîêàì». Åãî ìû ïå-
ðèîäè÷åñêè âñêðûâàëè è îòáèðà-
ëè èíòåðåñíûå âîïðîñû. Ýòèìè
âîïðîñàìè áûëà ïðåäñòàâëåíà êî-
ìàíäà-ïîáåäèòåëü.

Çàòåì ìû ñäåëàëè èãðîâîå
ïîëå èç âàòìàíà, ðàçäåëåííîå íà
÷åðíî-áåëûå ñåêòîðà, êàê â òåëå-

ïåðåäà÷å. Âìåñòî âîë÷êà èñïîëü-
çîâàëè èãðóøå÷íóþ þëó. Ïóñòóþ
êàðòîííóþ êîðîáêó îáêëåèëè
÷åðíîé áóìàãîé — ïîëó÷èëñÿ
«÷åðíûé ÿùèê». Ðîäèòåëè ïî-
ìîãëè ñäåëàòü íàì ñ÷åòíîå òàáëî,
íà êîòîðîì ñóäüÿ îòìå÷àë ðå-
çóëüòàòû èãðû. Òàêæå äëÿ ñóäüè
ìû íàøëè ïåñî÷íûå ÷àñû íà
îäíó ìèíóòó, ÷òîáû çàñåêàòü
âðåìÿ, äàííîå êîìàíäå íà îáäó-
ìûâàíèå âîïðîñà. Íàèáîëåå èí-
òåðåñíûå âîïðîñû ðîäèòåëåé ìû
ïîìåñòèëè â êîíâåðòû è ðàçìå-
ñòèëè íà èãðîâîì ïîëå. Âñåãî
îòîáðàëè 11 âîïðîñîâ, íà ñëó÷àé
åñëè ñ÷åò ìåæäó êîìàíäàìè ðî-
äèòåëåé è «çíàòîêîâ-äåòåé» ñî-
ñòàâèò 5:5, è ïîñëåäíèé âîïðîñ
áóäåò ðåøàþùèì.

Ìóçûêàëüíûé çàë, ãäå ïðîõî-
äèëî èãðîâîå øîó, ïðåäâàðèòåëü-
íî óêðàñèëè: ïîäãîòîâèëè è óñ-
òàíîâèëè ìàêåò ñâåòîôîðà âûñî-
òîé â ðîñò ðåáåíêà, âîêðóã íåãî
ðàññòàâèëè ðàçëè÷íûå èãðóøå÷-
íûå ìàøèíû, êàðòîííûå äîðîæ-
íûå çíàêè è ïëàêàòû ïî ïðàâè-
ëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Â èãðîâîì øîó ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå äåòè ñòàðøåé è ïîäãîòî-
âèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï. Âîé-
äÿ â çàë, îíè ñíà÷àëà ðàññìîòðå-
ëè åãî îôîðìëåíèå. Çàòåì âûáðà-

Игровое шоу
«Что? Где? Когда?»
(По правилам дорожного движения)
ФЕДОТОВА Т.В.,
старший воспитатель ГОУ д/с № 2244, Москва
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ëè êîìàíäó «çíàòîêîâ-äåòåé»,
êîòîðàÿ ðàçìåñòèëîñü âîêðóã
ñòîëà ñ èãðîâûì ïîëåì è èãðó-
øå÷íîé þëîé ñî ñòðåëêîé â öåí-
òðå. Îñòàëüíûå äåòè — çðèòåëè è
áîëåëüùèêè. Çà îòäåëüíûì ñòî-
ëîì ñèäåë ñòðîãèé ñóäüÿ — âîñ-
ïèòàòåëü ñòàðøåé ãðóïïû, ñëå-
äèâøèé çà õîäîì èãðû è âûñòàâ-
ëÿâøèé íà òàáëî ñ÷åò. Åñëè
âûïàäàë ñåêòîð ñ «÷åðíûì ÿùè-
êîì», åãî âûíîñèëè èç-çà êóëèñ
ïîä çâóêè òàèíñòâåííîé ìóçûêè.
Èãðîâîå øîó âåë ñïåöèàëüíî
âûáðàííûé âåäóùèé.

Ïî õîäó èãðû, ÷òîáû äåòè íå
óñòàëè, âêëþ÷àëèñü ìóçûêàëü-
íûå è ôèçêóëüòóðíûå ïàóçû,
ïîäîáðàííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåìàòèêîé øîó, â ÷åì áîëüøàÿ
çàñëóãà ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäè-
òåëÿ è âîñïèòàòåëÿ ïî ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðå. Â ïàóçàõ ó÷àñòâî-
âàëè âñå äåòè: è êîìàíäà «çíàòî-
êîâ» è çðèòåëè.

Äåòè âûäåðæàëè íàøå èñïû-
òàíèå íà «îòëè÷íî». Äàæå áûëè
äîñðî÷íûå îòâåòû. Ñî ñ÷åòîì 6:0
âûèãðàëà êîìàíäà «çíàòîêîâ-
äåòåé».

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-
ñìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé, ðå-
øåíèå ïðîáëåìíûõ çàäà÷, ÷òåíèå
ñòèõîâ, ðàññêàçîâ, ðàçó÷èâàíèå
ïåñåí, òàíöåâ, öåëåâàÿ ïðîãóëêà
ïî ãîðîäó.

Ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå: çà-
êðåïëåíèå çíàíèé äåòåé ïðàâèë
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, ïðàâèë
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà äîðî-
ãàõ, óëèöàõ, â òðàíñïîðòå; çà-
êðåïëåíèå óìåíèÿ äåòåé íàõî-
äèòü ïðàâèëüíîå ðåøåíèå â

òðóäíîé ñèòóàöèè; âîñïèòàíèå
ó íèõ âçàèìîïîìîùè è âçàèìî-
âûðó÷êè; àêòèâèçàöèÿ è îáîãà-
ùåíèå ñëîâàðÿ äåòåé ñëîâàìè:
äîðîæíûé çíàê, ñâåòîôîð, ïåøå-
õîä, ïåðåõîä, ðåãóëèðîâùèê, æåçë
è äð.

Îáîðóäîâàíèå: òàáëî äëÿ îò-
ìåòêè ðåçóëüòàòîâ èãðû; èãðîâîå
ïîëå, ðàçäåëåííîå íà 12 ÷åðíûõ
è áåëûõ ñåêòîðîâ; êîíâåðòû ñ
âîïðîñàìè ðîäèòåëåé; âîë÷îê ñî
ñòðåëêîé; ïåñî÷íûå ÷àñû íà
1 ìèí; «÷åðíûé ÿùèê»; èãðóø-
êè ïî âèäàì òðàíñïîðòà; æåçë
ðåãóëèðîâùèêà; äîðîæíûå çíà-
êè; êîíñòðóêòîð «Ñòðîèòåëü»;
ïîäíîñ; ãèìíàñòè÷åñêèå ìîäóëü,
ñêàìåéêà, ïåøåõîäíàÿ äîðîæêà,
äóãà äëÿ ïîäëåçàíèÿ ïðè ïðîâå-
äåíèè ýñòàôåò; êàðòî÷êè ñ èçîá-
ðàæåíèåì ìàøèí: ëåãêîâîé, ïî-
æàðíîé, «ñêîðîé ïîìîùè», ìè-
ëèöåéñêîé, òðàêòîðà, ñàìîëåòà,
òàêñè, ïàðîâîçà.

* * *
Èãðà ïðîâîäèòñÿ â ìóçûêàëüíîì

çàëå.

Â å ä ó ù è é. Çäðàâñòâóéòå, äî-
ðîãèå ðåáÿòà è óâàæàåìûå ãîñòè!

Ñåãîäíÿ ìû ïðîâîäèì èãðó
«×òî? Ãäå? Êîãäà?» ïî ïðàâèëàì
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Âû âèäåëè
òàêóþ òåëåïåðåäà÷ó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê âû ïîìíèòå, â ýòîé èãðå
ó÷àñòâóþò äâå êîìàíäû: çíàòî-
êè è òåëåçðèòåëè. Ó íàñ òîæå
áóäóò äâå êîìàíäû: çíàòîêè-
äåòè è ðîäèòåëè. Íà ïåðâîì ýòà-
æå íàøåãî ñàäà óæå öåëûé ìå-
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ñÿö âèñèò ïî÷òîâûé ÿùèê, â
êîòîðûé âàøè ðîäèòåëè îïóñ-
êàëè ïèñüìà ñ âîïðîñàìè ïî
ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.
Ìû îòîáðàëè íàèáîëåå èíòå-
ðåñíûå, íà íàø âçãëÿä, âîïðîñû
è ðàçìåñòèëè èõ âîò íà ýòîì
èãðîâîì ïîëå.

Ñåé÷àñ ÿ ïðîøó çàíÿòü ìåñòà
çà èãðîâûì ñòîëîì êîìàíäó çíà-
òîêîâ (Âûáèðàåò øåñòåðûõ äå-
òåé.)

Ó êàæäîé èãðû åñòü ñâîè ïðà-
âèëà. Ó ýòîé èãðû òîæå åñòü ñâîè
ïðàâèëà. Âîò îíè.

1. Èãðàåì äî 6 áàëëîâ. ×üÿ
êîìàíäà ïåðâàÿ íàáåðåò íóæ-
íîå êîëè÷åñòâî áàëëîâ, òà è âû-
èãðàëà.

2. Íà îáäóìûâàíèå êàæäîãî
âîïðîñà äàåòñÿ 1 ìèí. Êîíòðîëü
âåäåòñÿ ïî ïåñî÷íûì ÷àñàì. (Ïî-
êàçûâàåò.)

3. Ñóäüÿ ñëåäèò çà ñîáëþäå-
íèåì ïðàâèë è âûñòàâëÿåò ñ÷åò
íà òàáëî (ïîêàçûâàåò): ñèíèé
öâåò äëÿ êîìàíäû ðîäèòåëåé,
êðàñíûé — äëÿ êîìàíäû çíàòî-
êîâ.

Èòàê! Âíèìàíèå! Èãðà íà÷è-
íàåòñÿ! Ñ÷åò 0:0.

Ïåðâûé ðàóíä

Êðóòèòñÿ âîë÷îê, îñòàíàâëèâàåò-
ñÿ, ñòðåëêà ïîêàçûâàåò íà ñåêòîð
(÷åðíûé èëè áåëûé). Âîïðîñ ¹ 1.
Ïðîòèâ çíàòîêîâ èãðàåò ñåìüÿ Èâà-
íîâûõ, ãðóïïà ¹ 2.

Îðãàíèçóåòñÿ áëèöòóðíèð.

Â å ä ó ù è é. Óâàæàåìûå çíàòî-
êè, çà îäíó ìèíóòó îòãàäàéòå ýòè
çàãàäêè.

Òðè ìîèõ âîëøåáíûõ ãëàçà
Óïðàâëÿþò âñåìè ñðàçó.
ß ìîðãíó — ïîéäóò ìàøèíû,
Âñòàíóò æåíùèíû, ìóæ÷èíû.
Îòâå÷àéòå âìåñòå õîðîì:
Êàê çîâóñü ÿ? ...

(Ñâåòîôîðîì.)

Â äâà ðÿäà äîìà ñòîÿò:
20, 30, 100 ïîäðÿä
È êâàäðàòíûìè ãëàçàìè
Äðóã íà äðóãà âñå ãëÿäÿò.

   (Óëèöà.)

Äîì íà óëèöå èäåò,
Íà ðàáîòó âñåõ çîâåò,
Íîñèò îáóâü èç ðåçèíû
È ïèòàåòñÿ áåíçèíîì.

      (Àâòîáóñ.)

Ñòðàííàÿ çåáðà:
Íå åñò è íå ïüåò,
Íî áåç åäû è ïèòüÿ
Íå óìðåò.
(Ïåøåõîäíûé ïåðåõîä.)

Â ðóêàõ îí äåðæèò ïðîâîäà
È áåãàåò òóäà-ñþäà.

(Òðîëëåéáóñ.)

Åñëè òû ñïåøèøü â ïóòè
×åðåç óëèöó ïðîéòè,
Òàì èäè, ãäå åñòü íàðîä,
Òàì, ãäå çíàê åñòü ... (ïåðåõîä).

Áåç ðàçãîíà ââûñü âçëåòàåò,
Ñòðåêîçó íàïîìèíàåò.
Îòïðàâëÿåòñÿ â ïîëåò
Íàø êðàñèâûé ... (âåðòîëåò).

Òû äîëæåí òâåðäî çíàòü
âñåãäà:

Äëÿ ìàøèí åñòü ìîñòîâàÿ,
Äëÿ ïðîõîæèõ ... (òðîòóàð).

Ñïîçàðàíêó çà îêîøêîì
Ñòóê, è çâîí, è êóòåðüìà:
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Ïî ïðÿìûì ñòàëüíûì
äîðîæêàì

Õîäÿò êðàñíûå äîìà.
       (Òðàìâàé.)

Ó íåãî äâà êîëåñà
È ñåäëî íà ðàìå,
Äâå ïåäàëè åñòü âíèçó,
Êðóòÿò èõ íîãàìè.

   (Âåëîñèïåä.)

×óäî-ïòèöà, àëûé õâîñò,
Ïîëåòåëà â ñòàþ çâåçä.

(Ðàêåòà.)

Â å ä ó ù è é. Âðåìÿ èñòåêëî.
Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ âûñòàâëÿåò ñ÷åò.

Âòîðîé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Âíèìàíèå! ×åð-
íûé ÿùèê!

Çâó÷èò ìóçûêà, èç-çà êóëèñ âûíî-
ñÿò «÷åðíûé ÿùèê».

Óâàæàåìûå çíàòîêè! Â ÿùèêå
íàõîäÿòñÿ èãðóøêè. Çà îäíó ìè-
íóòó ðàçëîæèòå èõ ïî âèäàì
òðàíñïîðòà.

Âðåìÿ ïîøëî.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ îáúÿâëÿåò ðåçóëüòàòû.

Òðåòèé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Óâàæàåìûå çíà-
òîêè, çà îäíó ìèíóòó âàì íåîá-
õîäèìî çàêîí÷èòü ôðàçó ñëî-
âîì «çàïðåùàåòñÿ» èëè «ðàçðå-
øàåòñÿ».

Èòàê, ÿ ÷èòàþ ñòèõîòâîðåíèå,
ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî.

È ïðîñïåêòû è áóëüâàðû —
Âñþäó óëèöû øóìíû.
Õîäÿò âñå ïî òðîòóàðó
Òîëüêî ñ ïðàâîé ñòîðîíû!
Òóò øàëèòü, ìåøàòü

  íàðîäó ... (çàïðåùàåòñÿ).
Áûòü ïðèìåðíûì
ïåøåõîäîì ... (ðàçðåøàåòñÿ).

Åñëè åäåøü òû â òðàìâàå,
È âîêðóã òåáÿ íàðîä,
Íå òîëêàéñÿ, íå çåâàÿ
Ïðîõîäè âñåãäà âïåðåä.
Åõàòü «çàéöåì», êàê

èçâåñòíî, ... (çàïðåùàåòñÿ).
Óñòóïàòü ñòàðóøêàì
          ìåñòî ... (ðàçðåøàåòñÿ).

Åñëè òû ãóëÿåøü ïðîñòî,
Âñå ðàâíî âïåðåä ãëÿäè,
×åðåç øóìíûé ïåðåêðåñòîê
Îñòîðîæíî ïðîõîäè.
Ïåðåõîä ïðè êðàñíîì

    ñâåòå ... (çàïðåùàåòñÿ).
Ïðè çåëåíîì äàæå
             äåòÿì ... (ðàçðåøàåòñÿ).

Â. Ñåìåðíèí

Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

×åòâåðòûé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Äëÿ âûïîëíåíèÿ
çàäàíèÿ ïîíàäîáèòñÿ ãèìíàñòè-
÷åñêèé ìîäóëü.

Óâàæàåìûå çíàòîêè, çà îäíó
ìèíóòó âû äîëæíû ñîáðàòü ìî-
äåëü ïàðîâîçà èç ãèìíàñòè÷åñ-
êîãî ìîäóëÿ ïî îáðàçöó, êîòîðûé
ñåé÷àñ âûíåñóò, è âñå óìåñòèòüñÿ
â íåì. Îòâåòüòå íà âîïðîñ: êàê
íàçûâàåòñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé
óïðàâëÿåò ïàðîâîçîì?

Ç í à ò î ê è. Ìàøèíèñò.
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Â å ä ó ù è é. Âðåìÿ ïîøëî.

Äåòè èç êîìàíäû âûïîëíÿþò
çàäàíèå â öåíòðå ìóçûêàëüíîãî çàëà,
ñòðîÿ èç ãèìíàñòè÷åñêîãî ìîäóëÿ
ìîäåëü ïàðîâîçà.

Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Ôèçêóëüòóðíàÿ ïàóçà

Ïÿòûé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Âíèìàíèå! ×åð-
íûé ÿùèê.

Çâó÷èò ìóçûêà, èç-çà êóëèñ âûíî-
ñÿò «÷åðíûé ÿùèê», â êîòîðîì ëå-
æèò æåçë ðåãóëèðîâùèêà.

Óâàæàåìûå çíàòîêè, çà îäíó
ìèíóòó îòãàäàéòå, ÷òî çà ïðåäìåò
íàõîäèòñÿ â «÷åðíîì ÿùèêå» è
êîìó îí íóæåí. Ýòîò ïðåäìåò
äåðæèò â ðóêàõ ÷åëîâåê, êîòîðûé
ñòîèò íà ïåðåêðåñòêå è óïðàâëÿ-
åò äâèæåíèåì ìàøèí. Âðåìÿ
ïîøëî.

Ç í à ò î ê è. Ìèëèöåéñêèé
æåçë.

Â å ä ó ù è é. Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Øåñòîé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Óâàæàåìûå çíàòî-
êè, çà îäíó ìèíóòó âû äîëæíû
íàçâàòü òðè âèäà ïåøåõîäíûõ
ïåðåõîäîâ è ïðîéòè ýñòàôåòó.

Ç í à ò î ê è. Ïåðåõîäû íàçåì-
íûé, íàäçåìíûé, ïîäçåìíûé.

Äåòè èç êîìàíäû çíàòîêîâ â öåí-
òðå çàëà ïðîõîäÿò ýñòàôåòó: ïðîéòè
ïî ïåøåõîäíîé äîðîæêå (íàçåìíûé
ïåðåõîä), äàëåå — ïî ãèìíàñòè÷åñ-

êîé ñêàìåéêå (íàäçåìíûé ïåðåõîä),
ïîòîì ïðîëåçòü ïîä äóãîé (ïîäçåì-
íûé ïåðåõîä) è âåðíóòüñÿ â êîíåö
êîìàíäû.

Â å ä ó ù è é. Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Ñåäüìîé ðàóíä

Óâàæàåìûå çíàòîêè, îòâåòüòå
íà âîïðîñ: êàê ïðàâèëüíî íóæ-
íî ïåðåõîäèòü äîðîãó íà îñòà-
íîâêå îáùåñòâåííîãî òðàíñ-
ïîðòà?

Çíàòîêè. Äîæäàòüñÿ, êîãäà
îòúåäåò òðàíñïîðò, è ïî ïåðåõîäó
ïåðåéòè äîðîãó.

Â å ä ó ù è é. Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Ìóçûêàëüíàÿ ïàóçà

Âîñüìîé ðàóíä

Èãðàåò ìóçûêà, âûíîñÿò ïîäíîñ, íà
êîòîðîì ëåæàò äâà äîðîæíûõ çíàêà:
ïåøåõîäíûå ïåðåõîäû â ñèíåì êâàä-
ðàòå è â êðàñíîì òðåóãîëüíèêå.

Â å ä ó ù è é. Óâàæàåìûå çíàòî-
êè, îáúÿñíèòå, ïîæàëóéñòà, ÷åì
îòëè÷àþòñÿ ýòè äâà çíàêà?

Ç í à ò î ê è. Â ñèíåì êâàäðà-
òå — ðàçðåøàåò ïåðåõîä, â êðàñ-
íîì — ïðåäóïðåæäàåò âîäèòåëåé
î ïåøåõîäíîì ïåðåõîäå: áóäüòå
âíèìàòåëüíû.

Â å ä ó ù è é. Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Äåâÿòûé ðàóíä

Ïîä ìóçûêó íà ïîäíîñå âûíîñÿò
êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèåì ñëåäóþ-



24 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009Только у нас

ùèõ ìàøèí: ïîæàðíàÿ, «ñêîðàÿ ïî-
ìîùü», ìèëèöåéñêàÿ.

Â å ä ó ù è é. Óâàæàåìûå çíàòî-
êè, çà îäíó ìèíóòó íàçîâèòå è
îáúÿñíèòå, äëÿ ÷åãî íóæíà êàæ-
äàÿ èç ýòèõ ìàøèí.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Äåñÿòûé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Âíèìàíèå! ×åð-
íûé ÿùèê!

Ïîä ìóçûêó èç-çà êóëèñ âûíîñÿò
«÷åðíûé ÿùèê», â êîòîðîì ëåæàò
êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèåì òðàêòîðà,
ñàìîëåòà, òàêñè, ïàðîâîçà è ò.ä.

Óâàæàåìûå çíàòîêè, çà îäíó ìèíó-
òó íàçîâèòå ïî êàðòî÷êå, êòî óïðàâ-
ëÿåò òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì.

Ç í à ò î ê è. Òðàêòîðîì — òðàê-
òîðèñò, ñàìîëåòîì — ëåò÷èê, òàê-
ñè — òàêñèñò, ïàðîâîçîì — ìà-
øèíèñò è ò.ä.

Â å ä ó ù è é. Ñëîâî ñóäüå.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîã.

Îäèííàäöàòûé ðàóíä

Â å ä ó ù è é. Óâàæàåìûå çíàòî-
êè, ñêàæèòå, êàê ïðàâèëüíî íóæ-
íî âåñòè ñåáÿ â îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñëîâî ñóäüå.
Ñ ó ä ü ÿ. Èòàê, ñî ñ÷åòîì ... ïî-

áåäèëà êîìàíäà...

Предлагаем вашему вниманию книгу
серии «Вместе с детьми»

Эту и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в Интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

БЕСЕДЫ О ПРОФЕССИЯХ
С ДЕТЬМИ 4—7 ЛЕТ
Автор — Потапова Т.В. Обложка, 64 с.,
иллюстрации. Формат 84х108/32
Пособие содержит материалы для бесед с детьми
о различных профессиях и профессиональных праз-
дниках. Материал расположен по календарному
принципу: январь — День российской печати; фев-
раль — защитника Отечества; март — работников
торговли, бытового обслуживания и жилищно-ком-
мунального хозяйства, театра; апрель — геолога,
космонавтики, науки, работников пожарной охраны;
май — радио, музеев, библиотек, пограничника, хи-
мика, семьи; июнь — охраны окружающей среды,
работников легкой промышленности, изобретателя
и рационализатора, медицинского работника;
июль — рыбака, металлурга, российской почты и т.д.
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Что нужно знать о дизайне
детской комнаты
(советы родителям)
ТИХОНОВА Н.А.,
педагог-психолог, Москва

Èíòåðüåð äåòñêîé êîìíàòû
èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Îò
òîãî, íàñêîëüêî åìó êîìôîðòíî
íàõîäèòüñÿ â ñâîåé êîìíàòå, çà-
âèñÿò åãî æåëàíèå îâëàäåâàòü
íîâûìè çíàíèÿìè, èíòåðåñ ê
æèçíè, ôîðìèðîâàíèå ðàçëè÷-
íûõ íàâûêîâ è óìåíèé, ðàçâèòèå
ñïîñîáíîñòåé. Ñëåäóåò ïîìíèòü,
÷òî äåòñêàÿ êîìíàòà èãðàåò â
æèçíè ðåáåíêà òó æå ðîëü, ÷òî
âñÿ êâàðòèðà â æèçíè âçðîñëî-
ãî, ò.å. ñëóæèò åìó îäíîâðåìåí-
íî è ñïàëüíåé, è ãîñòèíîé, è èã-
ðîâîé, è ìåñòîì äëÿ çàíÿòèé.
Ïîýòîìó â íåé íåîáõîäèìî ñî-
çäàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ñíà, îòäûõà, ðàçëè÷íûõ çàíÿ-
òèé (ðèñîâàíèå, ëåïêà, êîíñòðó-
èðîâàíèå, ôèçêóëüòóðíûå óï-
ðàæíåíèÿ), èãð, âñòðå÷è ñ äðóçü-
ÿìè. ×òîáû äåòñêàÿ îáëàäàëà
âñåìè ýòèìè êà÷åñòâàìè, ìîæíî
ïðèìåíèòü ìåòîä çîíèðîâàíèÿ,
ò.å. ðàçäåëåíèå êîìíàòû íà
ôóíêöèîíàëüíûå çîíû. Ïîìå-
ùåíèå ñëåäóåò ðàçäåëèòü íà
ó÷åáíóþ è èãðîâóþ ÷àñòè, à òàê-
æå çîíó îòäûõà. Êðîìå òîãî, â
äåòñêîé êîìíàòå æåëàòåëüíî
óñòàíîâèòü íåáîëüøîé ñïîðòèâ-
íûé êîìïëåêñ, âåäü õîðîøåå
ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå — çàëîã

çäîðîâüÿ ðåáåíêà, à â áóäó-
ùåì — îñíîâà õîðîøåé ó÷åáû â
øêîëå.

Ïîñëåäíåå âðåìÿ â äèçàéíå
äåòñêèõ êîìíàò âñå ÷àùå ïðè-
ìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà òàê íàçûâà-
åìîãî ïîäèóìíîãî äåëåíèÿ. Äåò-
ñêàÿ ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå ÷àñòè: â
îäíîé óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîäèóì
âûñîòîé 57 ñì, à â äðóãîé îñòà-
åòñÿ îòêðûòîå ïðîñòðàíñòâî, ãäå
óñòàíàâëèâàåòñÿ êðîâàòü, êîòî-
ðàÿ ïîñëå ñíà ñâîáîäíî çàäâè-
ãàåòñÿ ïîä ïîäèóì, îñâîáîæäàÿ
ìåñòî äëÿ èãðîâîé çîíû. Íà ñà-
ìîì ïîäèóìå, êàê ïðàâèëî, ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ ó÷åáíîå ìåñòî ðå-
áåíêà: ñòîë, òóìáî÷êà, íåáîëü-
øîé êíèæíûé øêàô. Òàêàÿ
ìåòîäèêà ñíèñêàëà ñåáå ïîïó-
ëÿðíîñòü áëàãîäàðÿ î÷åíü ðàöè-
îíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ïðî-
ñòðàíñòâà. Îäíàêî ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî ïðè ëþáîì èç
âàðèàíòîâ óñòðîéñòâà äåòñêîé
êîìíàòû íóæíî èçáåãàòü îñò-
ðûõ óãëîâ è âûñòóïàþùèõ äåòà-
ëåé, à âñå ïîâåðõíîñòè äîëæíû
áûòü ãëàäêèìè. Ïðè ïîêóïêå
äåòñêîé ìåáåëè íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü àíàòîìè÷åñêîå ñòðî-
åíèå òåëà ðåáåíêà è åãî ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè: ðîñò,
âåñ, îñòðîòó çðåíèÿ è äð.
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Âàæíóþ ðîëü â îáóñòðîéñòâå
êîìíàòû äëÿ ðåáåíêà èãðàåò
âûáîð îñâåùåíèÿ. Ñâåòîâîé
ñïåêòð, êàê ïðàâèëî, áûâàåò æåë-
òîãî èëè ñèíåãî ñâå÷åíèÿ. Æåë-
òûé ñâåò áîëåå ìÿãêèé è ñïî-
êîéíûé äëÿ âîñïðèÿòèÿ, à ñèíèé
ñîçäàåò ÿðêîå è íàñûùåííîå
äíåâíîå îñâåùåíèå êîìíàòû.
Ïðè ïîäáîðå îñâåùåíèÿ íóæíî
ó÷åñòü, ÷òî ñâåòà, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî äëÿ
çàíÿòèé è èãð, à ñ äðóãîé — îí íå
äîëæåí áûòü èçëèøíå ÿðêèì è
ðàçäðàæàþùèì. Ñëåäóåò èçáåãàòü
ðåçêèõ ïåðåïàäîâ â îñâåùåííî-
ñòè êîìíàòû.

Âåðõíèé ñâåò ìîæåò áûòü ðå-
øåí òðàäèöèîííî — âåøàåòñÿ
ëþñòðà, ïî äèçàéíó îòâå÷àþùàÿ
ñòèëåâîìó ðåøåíèþ êîìíàòû, â
ñîâðåìåííîì âàðèàíòå — ïîä-
âåñíîé ïîòîëîê ñî âñòðîåííûìè
ñâåòèëüíèêàìè. Âàæíî èìåòü â
äåòñêîé êîìíàòå «äåæóðíûé»
ñâåò â âèäå íàñòîëüíîé ëàìïû
èëè áðà. Âûêëþ÷àòåëü ëó÷øå
âñåãî ðàçìåñòèòü íà âûñîòå 90 ñì
îò ïîëà.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñîçäà-
íèÿ êîìôîðòà è óþòà â äåòñêîé
êîìíàòå èìååò åå öâåòîâîå ðå-
øåíèå. Âûáèðàÿ öâåò, íåîáõîäè-
ìî íå òîëüêî ñîáëþäàòü îáùå-
ïðèíÿòûå ïðàâèëà, íî è ó÷èòû-
âàòü èíäèâèäóàëüíîñòü ðåáåíêà,
åãî òåìïåðàìåíò è ìèðîâîñïðè-
ÿòèå, íóæíî óçíàòü î åãî öâåòî-
âûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ, êîòîðûå îò-
ðàæàþò ýìîöèîíàëüíûå ïîòðåá-
íîñòè.

Öâåòîâûå àññîöèàöèè äåòåé,
êàê ïðàâèëî, ìåíÿþòñÿ, íî â

äîøêîëüíîì âîçðàñòå îíè îò-
äàþò ïðåäïî÷òåíèå ñî÷íûì, íà-
ñûùåííûì öâåòàì: êðàñíîìó,
ïóðïóðíîìó èëè ðîçîâîìó. Íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü è òàêèå
ôàêòîðû, êàê îðèåíòàöèþ è îñ-
âåùåííîñòü ïîìåùåíèÿ, öâåò
ìåáåëè, à òàêæå îáùåå öâåòîâîå
ðåøåíèå êâàðòèðû.

Öâåòîâàÿ ãàììà äåòñêîé ìî-
æåò áûòü ðåàëèçîâàíà äâóìÿ
ïðèåìàìè. Ïåðâûé çàêëþ÷àåòñÿ
â ñî÷åòàíèè áëèçêèõ ïî òîíó
íåÿðêèõ öâåòîâ. Íàïðèìåð, ñòå-
íû, ïîòîëîê, ïîë ìîãóò áûòü
î÷åíü ñâåòëîãî îòòåíêà, à ìå-
áåëü — ÷óòü òåìíåå. Âòîðîé ïðè-
åì îñíîâàí íà ãàðìîíè÷íîì ñî-
÷åòàíèè êîíòðàñòíûõ öâåòîâ.
Îäíàêî íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàòü ñëèøêîì êîíòðàñò-
íûå, àâàíãàðäíûå ñî÷åòàíèÿ, îíè
ìîãóò îêàçàòü íåãàòèâíîå âîç-
äåéñòâèå íà íåîêðåïøóþ ïñè-
õèêó ðåáåíêà. Ñàìîå ãëàâíîå,
÷òîáû öâåòîâàÿ ãàììà, íåçàâè-
ñèìî îò âûáîðà ðåøåíèÿ, ñîçäà-
âàëà ó ðåáåíêà îùóùåíèå óþòà
è òåïëà.

Öâåò ìåáåëè â äåòñêîé êîìíà-
òå (îñîáåííî ñòîëà) äîëæåí
áûòü ïî âîçìîæíîñòè íåéòðàëü-
íûì. ßðêèå èãðóøêè íà öâåòíîì
ñòîëå ìîãóò âûçâàòü äèñãàðìî-
íèþ, êîòîðàÿ áóäåò íåðâèðîâàòü
ðåáåíêà. Ðåêîìåíäóåìûé öâåò —
ñâåòëî-çåëåíûé, îí äåéñòâóåò óñ-
ïîêàèâàþùå.

Íå ìåíüøå âíèìàíèÿ ïðè
îáóñòðîéñòâå äåòñêîé êîìíà-
òû íåîáõîäèìî îáðàòèòü è íà
ýêîëîãè÷åñêóþ ÷èñòîòó èñ-
ïîëüçóåìûõ îòäåëî÷íûõ ìàòå-
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ðèàëîâ. Ïîâåðõíîñòè êîìíàòû
äîëæíû õîðîøî ïîääàâàòüñÿ
óáîðêå, êàê âëàæíîé, òàê è ñó-
õîé, áûòü òåïëûìè, ïðèÿòíûìè
íà îùóïü è èíòåðåñíûìè ïî
äèçàéíó.

Ñòåíû â äåòñêîé äîëæíû
áûòü ðîâíûå è ãëàäêèå, ïîòîìó
÷òî î øåðøàâóþ ïîâåðõíîñòü
ðåáåíîê ìîæåò ïîöàðàïàòüñÿ.
Äëÿ îòäåëêè ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü áóìàæíûå îáîè è òàêæå
õëîïêîâûå ïîêðûòèÿ. Îíè òåï-
ëûå íà îùóïü è îáëàäàþò ïðå-
êðàñíûìè òåïëîèçîëèðóþùèìè
ñâîéñòâàìè.

Èäåàëüíûì ïîêðûòèåì äëÿ
ïîëà ìîæåò ñëóæèòü ëàìèíèðî-
âàííûé ïàðêåò. Îí àíòèñòàòè÷åí,
ïî êðàñîòå è êà÷åñòâó íè â ÷åì
íå óñòóïàåò ïàðêåòó, à áîãàòûé
âûáîð ðàñöâåòîê îòêðûâàåò

øèðîêèé ïðîñòîð äëÿ îðèãè-
íàëüíûõ äèçàéíåðñêèõ ðåøåíèé.
Â èãðîâîé çîíå äåòñêîé êîìíàòû
ðåêîìåíäóåòñÿ ñòåëèòü êîâåð
èëè êîâðîâîå ïîêðûòèå, îáëàäà-
þùåå àíòèñòàòè÷íîñòüþ, íåñìè-
íàåìîñòüþ âîðñà è íåâîñïëàìå-
íÿåìîñòüþ.

Ïîòîëîê â äåòñêîé ìîæåò
áûòü òðàäèöèîííî áåëûì èëè
æå îáðåñòè âèä, íàïðèìåð, çâåçä-
íîãî íåáà ñî ñâåòèëüíèêîì â
âèäå ëóíû. Âñå çàâèñèò îò âàøåé
ôàíòàçèè, ìàòåðèàëüíûõ âîç-
ìîæíîñòåé è æåëàíèÿ ñûíà èëè
äî÷åðè. Ïîìíèòå, ÷òî äåòñêàÿ
êîìíàòà — ëè÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî ðåáåíêà è ãëàâíîå, ÷òîáû
åìó â íåì áûëî óäîáíî è óþòíî
â ëþáîå âðåìÿ ñóòîê: âî âðåìÿ
ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ, èãð è çà-
íÿòèé.

История куклы
(беседа с детьми старшего возраста)
МОИСЕЕВА Л.А.,
педагог дополнительного образования ГОУ ЦРР —
д/с № 1035, Москва

Ñêàæè ìíå, â êàêèå èãðóøêè
òû èãðàåøü, è ÿ ñêàæó òåáå êòî
òû — òàê ìîæíî áûëî áû ïåðå-
èíà÷èòü èçâåñòíîå âûñêàçûâà-
íèå È. Ãåòå.

Ñàìûé çíàìåíèòûé ðóññêèé
öàðü — Ïåòð I — èìåë ñòîëüêî
èãðóøåê, ÷òî ìîæíî ïîçàâèäî-
âàòü. Èãðóøêè áûëè ñåðüåçíûå è

çàáàâíûå. Êàæäàÿ ïîëíà ñþðï-
ðèçîâ è íåîæèäàííîñòåé. Íàïðè-
ìåð êóêëà áûëà áîãèíåé, ìÿ÷ —
ñâÿùåííûì ïðåäìåòîì, à ïîãðå-
ìóøêà ñî ñâèñòóëüêîé — ãðîç-
íûì îðóäèåì â áîðüáå ñ íå÷èñ-
òîé ñèëîé, çëûìè äóõàìè.

Íà ïåðâûé äåíü ðîæäåíèÿ
Ïåòð ïîëó÷èë çàìå÷àòåëüíîãî
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êîíÿ íà êîëåñèêàõ, âûðåçàííîãî
èç ëèïû è îáòÿíóòîãî íàñòîÿ-
ùåé æåðåáÿ÷üåé øêóðîé. Ñåäëî
îáøèòî âîéëîêîì è êðàñíûì
ñàôüÿíîì, óçäå÷êà ñäåëàíà èç
ñåðåáðà, à íàãðóäíèê óêðàøåí
èçóìðóäàìè. Íî áîëüøå âñåãî
ìàëü÷èê ëþáèë âîåííûå èãðóø-
êè. Âðåìåíà áûëè òðóäíûå, Ðîñ-
ñèÿ ïîñòîÿííî ñ êåì-òî âîåâàëà,
ïîýòîìó öàðåâè÷à ïðèó÷àëè ê
ðàòíîìó äåëó. Åìó ñïåöèàëüíî
çàêàçûâàëè èãðóøå÷íîå îðóæèå
è îí «âîåâàë» ñ äðóãèìè ìàëü÷è-
êàìè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó, ñòàâ
âçðîñëûì, Ïåòð è åãî äðóçüÿ äåò-
ñòâà îäåðæèâàëè íåìàëî êðóï-
íûõ ïîáåä. Âîò òàêàÿ ýòî ñåðüåç-
íàÿ âåùü — èãðóøêà!

À åùå èãðóøêè — âîñïèòàòå-
ëè, ó÷èòåëÿ è íàñòàâíèêè. Ïîãðå-
ìóøêè, ïèðàìèäêè, ìàòðåøêè,
êóáèêè çíàêîìÿò ìàëûøåé ñ
ïîíÿòèåì ôîðìû, öâåòà, âåëè÷è-
íû è ÷èñëà, ðàçâèâàþò äâèæåíèå
è ñëóõ. Ñïîðòèâíûå èãðóøêè
ðàçâèâàþò êîîðäèíàöèþ, ñèëó,
ëîâêîñòü, ãëàçîìåð. Êîíñòðóêòî-
ðû, ãîëîâîëîìêè — èíòåëëåêò,
âîîáðàæåíèå è ò.ä.

Íåêîòîðûå èãðóøêè ñîçäàþò-
ñÿ íàñòîÿùèìè ìàñòåðàìè — õó-
äîæíèêàìè. Òîãäà îíè ñòàíîâÿò-
ñÿ ïðîèçâåäåíèåì èñêóññòâà.
Ê ïðèìåðó, êóêëà íå ñðàçó ñòàëà
èãðóøêîé. Ïåðâîáûòíûå ëþäè
ñîçäàâàëè èçîáðàæåíèÿ áîãîâ —
êóìèðîâ, èäîëîâ, èñòóêàíîâ, ÷òî-
áû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñïîêîéíåå
è óþòíåå. Ýòî è áûëè ñàìûå ïåð-
âûå êóêëû. Ñíà÷àëà îíè îáëåã÷à-
ëè æèçíü ïåðâûì ëþäÿì. Ïîòîì

ñïàñàëè ìíîæåñòâî ÷åëîâå÷åñ-
êèõ æèçíåé, ñëóæèëè îáåðåãàìè
îò áîëåçíåé, íåñ÷àñòèé, ïëîõîé
îõîòû, ãîëîäà è áåñïëîäèÿ. Çàòåì
ñòàëè äîáðûìè óòåøèòåëÿìè è
âîñïèòàòåëÿìè äåòåé — èãðóø-
êàìè, à òàêæå ÿðêèìè ñóâåíèðà-
ìè — èãðóøêàìè äëÿ âçðîñëûõ.
È ñ ñàìûõ äðåâíèõ âðåìåí äî ñå-
ãîäíÿøíåãî äíÿ êóêëû áûëè è
íàâñåãäà îñòàíóòñÿ ïðåäìåòîì
êóëüòóðû è èñêóññòâà.

Ó ìíîãèõ äðåâíèõ íàðîäîâ
ñóùåñòâîâàë óæàñíûé îáû÷àé:
ïðèíîñèòü â æåðòâó áîãó æåí-
ùèíó. Íî îäíàæäû êòî-òî ïðåä-
ëîæèë âìåñòî æèâîé æåíùèíû
ïðèíîñèòü â æåðòâó êóêëó. Âçÿ-
ëè áåðåçîâîå ïîëåíî, îáðÿäèëè â
öâåòàñòûé ïëàòî÷åê, ñàðàôàí —
÷åì íå äåâóøêà. Òàê êóêëà ñïàñëà
÷åëîâåêà. Ýòó ïåðâóþ ñëàâÿí-
ñêóþ êóêëó — èãðóøêó äëÿ áî-
ãîâ — íàçâàëè êàëëîäèåé. Ïîòîì
ïîÿâèëèñü è äðóãèå êóêëû —
÷ó÷åëà, êîòîðûå ïðèíîñèëè â
æåðòâû ðàçíûì áîãàì. Êàæäàÿ
èìåëà ñâîå èìÿ: Ìîðåíà, Êóïà-
ëà, Ðóñàëêà, ßðèëî, Ãîðãîí. Îáðÿ-
äû æåðòâîïðèíîøåíèÿ ïðåâðà-
òèëèñü â ïðàçäíèêè. Íåêîòîðûå
èç ýòèõ äðåâíèõ ïðàçäíèêîâ
ñîõðàíèëèñü äî ñèõ ïîð, íàïðè-
ìåð: ñæèãàþò ÷ó÷åëî çèìû —
Äóíþ-Ìàñëåíèöó, à ïîñëå ëàêî-
ìÿòñÿ áëèíàìè.

Çàòåì êóêëà ñòàëà íå òîëüêî
«äóáëåðîì» æåðòâîïðèíîøå-
íèÿ, íî è ïðèìåíÿëàñü äëÿ ñïà-
ñåíèÿ ÷åëîâåêà îò áîëåçíåé è
âñÿ÷åñêèõ áåä, åå íàçûâàëè —
áåðåãèíÿ èëè îáåðåã. Òàêóþ êóê-
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ëó ìàòü äàðèëà äî÷åðè íà
ñâàäüáó. À íåâåñòå äàðèëè êóêîë,
÷òîáû áûëî ïîáîëüøå äåòåé.
Òðàäèöèÿ ïðèãëàøàòü êóêîë íà
ñâàäüáó ñîõðàíèëàñü äî íàøèõ
âðåìåí, ñåé÷àñ ìîëîäîæåíû
êóêëîé óêðàøàþò ìàøèíó. Êóê-
ëû ïðîïèñûâàëèñü â ðóññêîé
èçáå íà âñþ æèçíü è îáåðåãàëè
õîçÿåâ îò íàïàñòåé. Äåëàëè êó-
êîë íå òîëüêî èç òðÿïîê, íî èç
ãëèíû, äåðåâà, êîñòè, ñîëîìû,
íèòîê è äàæå èç ñûðà. Îäíàêî
âñå êóêëû áûëè áåçëèêèìè.
À âîò ó èíäåéöåâ êóêëà-àìóëåò
èìåëà ãëàçà: ÷òîáû ïðèñìàòðè-
âàòü çà ñâîèì õîçÿèíîì.

Â àôðèêàíñêèõ ïëåìåíàõ êó-
êîë äàðèëè äåòÿì íà òðåòüåì
ãîäó æèçíè. Äåâî÷êàì äàðèëè
êóêîë ñ óêðàøåíèÿìè, ÷òîáû
õîçÿéêà áûëà êðàñèâîé, ìàëü÷è-
êàì — êóêîë ñ êîïüåì, ÷òîáû
ïðèäàòü õîçÿèíó ñèëû è îòâàãè.

Ó ÿïîíöåâ òàêîé îáû÷àé. Êóê-
ëó, íà êîòîðóþ ïåðåíîñèëèñü âñå
áîëåçíè è áåäû âëàäåëüöà, ñàæà-
ëè â áóìàæíûé êîðàáëèê. Òîò
ðàçìîêàë è êóêëà òîíóëà, à ñ íåé
è âñå íåâçãîäû.

Êóêëû-îáåðåãè èëè àìóëåòû,
ñïàñàâøèå îò áåäû è ïðèíîñÿ-
ùèå ñ÷àñòüå, áûëè ó ðàçíûõ íà-
ðîäîâ. Èõ ëþáèëè, áåðåãëè è ïå-
ðåäàâàëè ïî íàñëåäñòâó.

Â ðóññêèõ êðåñòüÿíñêèõ ñåìü-
ÿõ èãðó â êóêëû íå ñ÷èòàëè ïó-
ñòîé çàáàâîé. Êóêîë äàðèëè äðóã
äðóãó â çíàê ëþáâè è äðóæáû.

Ê íà÷àëó XIX â. ðóññêàÿ êóêëà
îêîí÷àòåëüíî ñòàëà èãðóøêîé
äëÿ ðåáåíêà. Êóêîëüíèêè-âèðòó-

îçû ðàçðàáîòàëè ñðàçó íåñêîëü-
êî èõ âèäîâ. Ïåðâûõ ïîäâèæíûõ
êóêîë ïðîçâàëè «ñêåëåòêè». Ôè-
ãóðêè ó íèõ áûëè òîíêèå, ñî-
áðàííûå èç ëó÷èíîê, à ðó÷êè è
íîæêè ñäåëàíû íà øàðíèðàõ.
Êóêîë ñ ïîäâèæíûìè ãëàçêàìè,
÷àñòî ìîðãàâøèõ, íàçûâàëè
«ìîðãàëêàìè». Êðàñèâóþ êóêëó ñ
ãîëîâêîé èç ïàïüå-ìàøå è
èçÿùíîé ôèãóðêîé ñ òîíêîé
òàëèåé òàê è ïðîçâàëè «òàëèÿ».
Ñî ñòîðîíû ýòî áûëà øèêàðíàÿ
áàðûøíÿ, à íà ñàìîì äåëå íà åå
ñîëîìåííîå òåëüöå íàäåâàëîñü
ïëàòüå èç äåøåâîé ìàðëåâêè, à
áëåñòÿùèå áàøìà÷êè îêàçûâà-
ëèñü ïðîñòî ñâåðíóòîé â êîíóñ
êëååíêîé. Êóêëó-ïîãðåìóøêó â
÷åï÷èêå è áàðõàòíûõ ïåëåíêàõ,
ïåðåâÿçàííóþ çîëîòèñòîé ëåí-
òîé, íàçâàëè «ïåëåíàøêà». Ïóïñè-
êà â êðåñòèëüíîé ðóáàøêå îêðå-
ñòèëè «äèòÿøêà», ìàëü÷èêà â
ìàòðîññêîì êîñòþì÷èêå çâàëè
«ìàòðîñèê», à äëèííîíîãîãî ìó-
æè÷êà â ïîääåâêå è ïëèñîâûõ
øòàíàõ — «êó÷åðîê». Áûëè åùå è
èãðóøêè-çàáàâû: îíè âûñîâûâà-
ëè ÿçûê, êóâûðêàëèñü èëè ïèùà-
ëè. Êóêëà-ïåðåâåðòûø ïðè íà-
æàòèè ðû÷àãà ïðåâðàùàëàñü èç
ìîëîäóõè â ñòàðóõó. Áàðàáàíùèê
åõàë âåðõîì íà êîçå, ìåäâåäü ñ
êîçîé êðóæèëèñü ïîä òåíüêàþ-
ùóþ ìóçûêó...

Ñàìûìè êðàñèâûìè è äîðîãè-
ìè ïî öåíå áûëè «ýòíîãðàôè÷åñ-
êèå» êóêëû ñ ôàðôîðîâûìè ãî-
ëîâêàìè. Îíè ïîÿâèëèñü â êîíöå
XIX â., à â 50-å ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ —
çàáàâíûå öåëëóëîèäíûå ïóïñû è
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óòî÷êè äëÿ êóïàíèÿ ìàëûøåé.
Â ýòî æå âðåìÿ ðîæäàåòñÿ «ðåçè-
íîâàÿ Çèíà» — êóêëû èç ðåçèíû,
òî÷íî êîïèðóþùèå ðåáÿòèøåê
òåõ âðåìåí. Â èãðóøå÷íîì ïðîèç-
âîäñòâå â ïîñëåâîåííîå âðåìÿ
ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå òåõíîëîãèè è
îáðàçöû. Ðàçíûå õóäîæíèêè ñî-
çäàþò ñâîè îáðàçû êóêîë. Òàê, õó-
äîæíèöà Å. Áîðèñîâà ñîçäàåò çà-
áàâíóþ ïàðî÷êó ñäåëàííûõ èç
äðåâåñíî-ñòðóæå÷íûõ ìàññ —
êóêëà-ìàëü÷èê Ìÿìëèê è åãî ñå-
ñòðà ñ çàêðûâàþùèìèñÿ ãëàçàìè.
Ìîëîäàÿ õóäîæíèöà Å. Ëàâðîâà
ïðèäóìûâàåò êóêëó Ñèíåãëàçêó ñ
ãîëóáûìè êàïåëüêàìè ãëàç è ðà-
ñòîïûðåííûìè ëàäîøêàìè. Åå
èçãîòàâëèâàþò óæå â ïîëèýòèëå-
íå. À õóäîæíèöà Í. Ìèëîñòíîâà
ðàçðàáàòûâàåò îáðàçû êóêîë-äå-
âî÷åê — «Ìóøêà», «Ñîëíûøêî»,
«Ïðèíöåññà».

Âî âðåìåíà «ïåðåñòðîéêè» âñå
âîêðóã ìåíÿëîñü, íî òîëüêî êóê-
ëû îñòàâàëèñü ïðåæíèìè. Îíè
õëîïàëè ãëàçàìè, íå ïîíèìàÿ, ÷òî
òâîðèòñÿ. À òåì âðåìåíåì â ìà-
ãàçèíû õëûíóëè èãðóøå÷íûå
èíîçåìöû: íîâûå, ÿðêèå, íåîáû÷-
íûå. Ñàìîé óäèâèòåëüíîé ñòàëà
êóêëà — äåâóøêà ñ òî÷åíîé ôè-
ãóðêîé ôîòîìîäåëè è ðîñêîø-
íûìè, «ñîâñåì íàñòîÿùèìè» âî-
ëîñàìè — óëûáàþùàÿñÿ êðàñà-
âèöà ïî èìåíè Áàðáè. Ñêîðî
çàãðàíè÷íûå êóêëû âûòåñíèëè
íàøèõ ìàëûøåê èç áîëüøèõ
ìàãàçèíîâ. Òîãäà êóêîëüíûå õó-
äîæíèêè â Ñåðãèåâîì Ïîñàäå
ðàçðàáîòàëè êóêëó Âåðîíèêó
òèïà Áàðáè.

Ðàçíîîáðàçåí è ìàòåðèàë, èç
êîòîðîãî èçãîòàâëèâàþò êóêîë.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êóêëû èç ôàðôî-
ðà óäèâèòåëüíî ïîõîæè íà ëþ-
äåé. Îíè êîëëåêöèîííûå. Ñàìàÿ
ïåðâàÿ êîëëåêöèîííàÿ êóêëà
«ðîäèëàñü» â 1672 ã. â Àíãëèè.
Êóêëû èç ñëîíîâîé êîñòè òàê-
æå êîëëåêöèîííûå, ïîñêîëüêó
èçãîòîâëÿëèñü èç äîðîãîãî ìàòå-
ðèàëà è òðåáóþùåãî áîëüøîãî
èñêóññòâà.

Â ñåðåäèíå XVIII â. â Åâðîïå
èñïîëüçîâàëè âîñê äëÿ ñîçäà-
íèÿ ðåëèãèîçíûõ ôèãóðîê è ïî-
ñìåðòíûõ ìàñîê. À â XIX — êó-
êîëüíèêàì ïðèøëî â ãîëîâó èñ-
ïîëüçîâàòü ýòîò ïëàñòè÷íûé
ìàòåðèàë äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êó-
êîë. Äëÿ ýòîãî âîñê, ñìåøàííûé
ñ ðàçëè÷íûìè äîáàâêàìè (æèð,
ñêèïèäàð), çàëèâàëè â ôîðìó è
îñòóæàëè. Âîñêîâûì êóêëàì
âñòàâëÿëè ãëàçà èç ñòåêëÿííûõ
áóñèíîê è ïðèêðåïëÿëè íàñòî-
ÿùèå èëè ìîõåðîâûå âîëîñû. Íî
âîñê áûë î÷åíü äîðîãèì, ïîýòî-
ìó êóêîë, îòëèòûõ èç âîñêà, ïî-
ëó÷èëè äåòè áîãà÷åé, îäíàêî è
áåäíÿêè îñòàëèñü íå â îáèäå.
Êóêîëüíèêè ñòàëè ïîêðûâàòü
âîñêîì êóêîë èç ïàïüå-ìàøå.
Íåêîòîðûå êóêëû äî ñèõ ïîð
õðàíÿòñÿ â ÷àñòíûõ êîëëåêöèÿõ
è ìóçåÿõ, êàê, íàïðèìåð, çíàìå-
íèòàÿ «Ïëà÷óùàÿ êóêëà». Îíà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåâóøêó â
÷åï÷èêå è äëèííîì áåëîì ïëà-
òüå, êîòîðàÿ ñàìîçàáâåííî ðûäà-
åò, øèðîêî îòêðûâ ðîò.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX â.
ìàëåíüêèå íàðÿäíûå êóêîëêè
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èç âîñêà ñëóæèëè óêðàøåíèåì
äëÿ ðîæäåñòâåíñêèõ åëîê, íî
áûë òîëüêî îäèí ìèíóñ — îíè
ìîãëè ðàñïëàâèòüñÿ îò ãîðÿ-
ùèõ ñâå÷åé. Çàòåì èç âîñêà
íà÷àëè èçãîòàâëèâàòü «ïîðò-
ðåòíûõ êóêîë». Âîñê èñïîëüçó-
åòñÿ äëÿ ýòîé öåëè äî ñåãî-
äíÿøíåãî âðåìåíè. Èç íåãî äå-
ëàþò «êîïèè» çíàìåíèòûõ
ëþäåé è ïîìåùàþò â ìóçåå
âîñêîâûõ ôèãóð.

Ìàòåð÷àòûå êóêëû — îäíè èç
ñàìûõ ñòàðûõ è ëþáèìûõ â ìèðå.
Îíè ïîÿâèëèñü åùå òîãäà, êîãäà
íå áûëî èãðóøå÷íîé ïðîìûø-
ëåííîñòè. Òàêèõ êóêîë ëþäè äå-
ëàëè äëÿ ñâîèõ äåòèøåê, îíè

ñîâñåì ëåãêèå è íå çàíèìàþò
ìíîãî ìåñòà.

Â XX â. ñàìûì ïîïóëÿðíûì
ìàòåðèàëîì äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
êóêîë ñòàë ñòîéêèé è íåäîðîãîé
ïëàñòèê, à òàêæå áîëåå ìÿãêèé
âèíèë.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êóêîë-
çíàìåíèòîñòåé âçÿëàñü èçîáðà-
æàòü êóêëà Áàðáè. Îíà óæå èñ-
ïîëíèëà íåñêîëüêî ðîëåé çíà-
ìåíèòûõ àêòðèñ è ëèòåðàòóðíûõ
ïåðñîíàæåé. Áàðáè ñàìà ïî ñåáå
çíàìåíèòîñòü. Íå äàðîì åå êî-
ïèÿ ïîìåùåíà â îäíîì èç ìóçå-
åâ âîñêîâûõ ôèãóð. À ýòîãî óäî-
ñòàèâàëèñü ëèøü ñàìûå âûäàþ-
ùèåñÿ èç ëþäåé.
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Öåëü: ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ
îáùèìè ïðèçíàêàìè è ðàçíîîá-
ðàçèåì ðûá, îáèòàþùèìè â ðå-
êàõ.

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêè Ñòðå-
êîçà, Ìóðàâåé, ×åðåïàõà; ìàãíèò-
íûé ïëàêàò ïî òåìå «Âîäîåì»,
ìàãíèòíûå êàðòî÷êè ñ èçîáðà-
æåíèåì ðûá.

* * *
Çâó÷èò ëåãêàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ

ìóçûêà. Ïîÿâëÿåòñÿ Ñ ò ð å ê î ç à.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã

Óòðîì ñòðåêîçà ïðîñíóëàñü,
Ïîòÿíóëàñü, óëûáíóëàñü.
Ðàç — ðîñîé îíà óìûëàñü,
Äâà — èçÿùíî ïîêðóæèëàñü,
Òðè — íàãíóëàñü è ïðèñåëà,
Íà ÷åòûðå — ïîëåòåëà.
Ó ðåêè îñòàíîâèëàñü,
Íàä âîäîþ ïîêðóæèëàñü.

Ñ ò ð å ê î ç à

Ïîñìîòðèøü íà ðåêó è,
            êàæåòñÿ, â íåé

Íåò íè ìàëÿâîê, íè îêóíåé.
Òîëüêî áåæèò ãîëóáàÿ âîäà,
Ïåòëÿÿ ïî ëóãó íåçíàìî êóäà.
Íî åñëè ïîãëóáæå

        â íåå çàãëÿíóòü,
Ñðàçó óâèäèøü, ÷òî ýòî íå òàê.
Âîò ïîä êîðÿãîþ ïðÿ÷åòñÿ

          ðàê,
Êàðï ïîä êîëîäó çàáðàëñÿ,

À ýòî îãðîìíàÿ ùóêà
ïëûâåò, êàê ðàêåòà;

Ó êðó÷è ïîäìûòîé
íà äíå õðÿùåâàòîì

Ëåù îòäûõàåò — ñòîèò
    êàê ëîïàòà,

Â çàòîíå ëèíè êîïîøàòñÿ
â ãðÿçè,

Íà ñîëíöå ñâåðêàþò áîêàìè
          ÿçè,

Ñòàéêà ïëîòâû øåâåëèò
            êàìûøè,

Ìåëüêàþò ãóñòåðêè, åëüöû
          è åðøè...

Ðåêà âåäü íå ïðîñòî òå÷åò
è òå÷åò,

Îíà èíòåðåñíîþ æèçíüþ
  æèâåò!

Ñòðåêîçà äîëãî êðóæèëàñü íàä
âîäîé. Çà íåé íàáëþäàë Ìóðàâü-
èøêà-Âîïðîñèê. Ëþáîçíàòåëü-
íîãî Ìóðàâüèøêó çàèíòåðåñîâà-
ëî, êîãî æå ìîãëà óâèäåòü Ñòðå-
êîçà? Òóò ïîÿâëÿåòñÿ ìóäðàÿ
× å ð å ï à õ à  è ïðåäëàãàåò íàì
îòãàäàòü çàãàäêó:

Ïî çåìëå íå õîäÿò,
Â âîäå îíè æèâóò,
Íà íåáî íå ñìîòðÿò,
Çâåçä íå ñ÷èòàþò,
Ëþäåé íå çíàþò.

    (Ðûáû.)

Ïåäàãîã-ýêîëîã âûâåøèâàåò ïëà-
ñòèêîâûé ìàãíèòíûé ïëàêàò ïðè-

Природа на занятиях
ЙОЗОВА О.В.,
педагог-эколог ГОУ № 2298, Москва

Кто такие рыбы
(занятие в старшей группе)
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ðîäíîãî ñîîáùåñòâà «Âîäîåì» è
âûêëàäûâàåò ìàãíèòíûå êàðòî÷êè ñ
èçîáðàæåíèåì ðûá. Íà÷èíàåòñÿ îá-
ñóæäåíèå.

Êòî òàêèå ðûáû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ãäå ìîãóò æèòü ðûáû?
Ä å ò è. Â âîäå, â ðå÷êå, â îçåðå,

â ìîðå.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êàê

ðûáû ïåðåäâèãàþòñÿ â âîäå?
Ä å ò è. Ñ ïîìîùüþ ïëàâíèêîâ

è õâîñòà.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. ×åì

ðûáû äûøàò?
Ä å ò è. Æàáðàìè.
× å ð å ï à õ à. Ó ðîäèòåëåé è äå-

òîê âñÿ îäåæäà èç ìîíåòîê.
×òî ýòî çà îäåæäà?
Ä å ò è. ×åøóÿ.
× å ð å ï à õ à (ïðîâîäèò ôèç-

êóëüòìèíóòêó ñ äåòüìè)

À òåïåðü, ðåáÿòà, âñòàëè!
Áûñòðî ðóêè ââåðõ ïîäíÿëè,
Â ñòîðîíû, âïåðåä, íàçàä,
Ïîâåðíóëèñü âïðàâî, âëåâî,
Òèõî ñåëè âíîâü çà äåëî.

Ïîñëå ýòîãî ïðåäëàãàåòñÿ èçó-
÷èòü ñòðîåíèå ðûáû ïî ìàãíèòíîé
êàðòî÷êå ñ èçîáðàæåíèåì ùóêè è
ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè åå ïîâåäåíèÿ.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Ùóêó
ðûáàêè ïðîçâàëè ðå÷íûì âîëêîì.
Íàïàäàåò îíà íà ìàëåíüêèõ ðû-
áåøåê è íà êðóïíûõ. Åñëè ãîëîä-
íàÿ, óòàùèò íà äíî óòåíêà èëè ãó-
ñåíêà. Íî åùå îäíî ïðîçâèùå
åñòü ó ùóêè — ðå÷íîé ñàíèòàð.
Âåäü â ïåðâóþ î÷åðåäü ùóêà íà-

ïàäàåò íà áîëüíûõ ðûá è òåì
ñàìûì î÷èùàåò âîäîåìû, íå äàåò
ðàñïðîñòðàíèòüñÿ áîëåçíÿì.

Çàòåì äåòÿì ïðåäëàãàþò ïîçíàêî-
ìèòüñÿ åùå ñ 3—4 ðûáêàìè. Äëÿ ýòî-
ãî âûêëàäûâàþò êàðòî÷êè ñ èçîáðàæå-
íèåì êðàñíîïåðêè, ëèíÿ, ñîìà è êî-
ëþøêè è ðàññêàçûâàþò îá ýòèõ ðûáàõ.

Êðàñíîïåðêà ïðèâëåêàåò âíèìà-
íèå ñâîèìè êðàñíûìè ïëàâíè÷-
êàìè, ïîýòîìó òàê è íàçûâàåòñÿ.

Ëèíü íà ñóøå ïîêðûâàåòñÿ
ïÿòíàìè, ëîõìîòüÿìè. Ýòà ñëèçü
íà íåì òâåðäååò, øåëóøèòñÿ è
îòïàäàåò. Çà ñïîñîáíîñòü ëèíÿòü
ðûáà è ïîëó÷èëà òàêîå íàçâàíèå.

Ñîìà ïðèðîäà íàãðàäèëà äëèí-
íûìè óñàìè, êîòîðûå îí èñ-
ïîëüçóåò êàê ïðèìàíêó, çàòî ó
ýòîé ðûáû ãîëîå òåëî áåç ÷åøóè.
Æèâóò ñîìû â áîëüøèõ ðåêàõ ñ
ìåäëåííûì òå÷åíèåì. Ïèòàþòñÿ
ðûáàìè, ëÿãóøêàìè, èíîãäà íà-
ïàäàþò íà âîäîïëàâàþùèõ ïòèö.

Ó êîëþøêè òðè îñòðûõ øèïà
íà ñïèíêå. Ýòî åäèíñòâåííàÿ
ðûáà, êîòîðàÿ ñòðîèò ãíåçäà äëÿ
ñâîåãî ïîòîìñòâà.

Ïîêà ïåäàãîã-ýêîëîã ðàññêàçûâà-
ëà äåòÿì î ðûáàõ, ìóäðàÿ ×åðåïàõà
íàäåëà íîâûé êîñòþì.

×åé æå ýòî êîñòþì?
Ä å ò è (ðàññìàòðèâàÿ ×åðåïà-

õó). Ýòî êîñòþì ðûáû.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êàê âû

äîãàäàëèñü?
Ä å ò è. Ïî õâîñòó, ïëàâíèêàì è

÷åøóå.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Äàâàéòå

òåïåðü ïîñìîòðèì, êàêèõ æå ðûá
×åðåïàõà ìîãëà óâèäåòü â ðåêå?
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Îí â ñàìîì îìóòå æèâåò,
Õîçÿèí ãëóáèíû.
Èìååò îí îãðîìíûé ðîò,
À ãëàçêè ÷óòü âèäíû.

      (Ñîì.)

Îïàñíåé âñåõ â ðåêå îíà!
Õèòðà, ïðîæîðëèâà, ñèëüíà.

       (Ùóêà.)

ß æèâó â ïîäâîäíîé òèíå,
Ñòðàøíà ñ âèäó ÿ, íåáîñü:
Ðîò äà õâîñò, à ìåæäó íèìè
Òðè øèïà, êîëþùèõ ãîðñòü.

   (Êîëþøêà.)

Íà äâîðå çèìà ëè îñåíü,
Â ãëóáèíå ðîäíîé ðåêè
Ìû òåëüíÿøêè ãîðäî íîñèì,
Êàê ëèõèå ìîðÿêè.

(Îêóíè.)

Ñêàæèòå Ìóðàâüèøêå, êòî
òàêèå ðûáû?

Ä å ò è. Âîäíûå æèâîòíûå, èõ
òåëî ïîêðûòî ÷åøóåé.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Ãäå îíè
æèâóò.

Ä å ò è. Ðåêà — ýòî èõ äîì.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. ×åì ïè-

òàþòñÿ? Ïðèâåäèòå ïðèìåðû
ðå÷íûõ ðûá.

Äåòè îòâå÷àþò.
Ôèçêóëüòìèíóòêà. Ìîæåò áûòü

ïðîâåäåíà â ôîðìå èãðû. Ïåäàãîã-
ýêîëîã íàçûâàåò æèâîòíûõ. Åñëè ýòî
ðûáà — äåòè ïîäïðûãèâàþò, åñëè
æèâîòíîå äðóãîé ãðóïïû, ïîâîðà÷è-
âàþòñÿ âîêðóã ñåáÿ.

Â êîíöå çàíÿòèÿ äåòÿì ïðåäëà-
ãàåòñÿ ïîèãðàòü â íàñòîëüíóþ èãðó
«Ëîâèñü, ðûáêà». Åñëè ðåáåíîê
ïîéìàåò ðûáêó, îí äîëæåí áóäåò
íàçâàòü åå è ðàññêàçàòü, ãäå îíà
æèâåò.

Тайны зимнего леса
(занятие в подготовительной к школе группе)

Öåëè: çàêðåïèòü ýêîëîãè÷åñ-
êèå çíàíèÿ î çèìíåì ëåñå, åãî
îáèòàòåëÿõ, ïðåäëîæèòü äåòÿì
îïðåäåëèòü íàçâàíèÿ äåðåâüåâ
ïî ðàñïîëîæåíèþ ïî÷åê íà âå-
òî÷êàõ è ïî ñåìåíàì, âñïîìíèòü
îáèòàòåëåé âîäîåìîâ; äîñòàâèòü
äåòÿì ðàäîñòü, äàòü èì âîçìîæ-
íîñòü ïîêàçàòü çíàíèÿ, ïîëó÷åí-
íûå íà çàíÿòèÿõ.

Îáîðóäîâàíèå: êîìïëåêò êàð-
òî÷åê è èëëþñòðàöèé íà òåìó
«Ïòèöû», «Ïðåñíîâîäíûå ðûáû»,
ïëîäû è ñåìåíà äåðåâüåâ, âîë-
øåáíûé ìåøî÷åê, âåòî÷êè äåðå-
âüåâ, èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæå-
íèåì ñëåäîâ äèêèõ æèâîòíûõ.

* * *

Äåòè âõîäÿò â êàáèíåò, çäîðîâà-
þòñÿ è ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Øèðîêî
ðàñêèíóëñÿ öåëûé çåëåíûé îêåàí
ëåñîâ. Ïëåùóòñÿ â ýòîì îãðîìíîì
îêåàíå áåëîñòâîëüíûå áåðåçêè,
òåìíûå, ñóìðà÷íûå åëüíèêè, ñâåò-
ëûå ñîñíîâûå áîðû, øèðîêèå
äóáðàâû. Îäíèì èç çàìå÷àòåëü-
íûõ áîãàòñòâ íàøåé ñòðàíû ÿâëÿ-
åòñÿ ëåñ. Íåò íà çåìëå ÷åëîâåêà,
÷üÿ æèçíü íå áûëà áû òàê èëè
èíà÷å ñâÿçàíà ñ ëåñîì, æèçíüþ
äåðåâà, ïðèðîäîé. Çåëåíûå ëèñòüÿ
ðàñòåíèé äàþò íàì êèñëîðîä,
î÷èùàþò è îáîãàùàþò âîçäóõ.
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Ðåáÿòà, äàâàéòå îãëÿäèìñÿ âîêðóã.
Êàê âû äóìàåòå, êàêèå ïðåäìåòû
ñäåëàíû èç äåðåâà?

Ä å ò è. Ìåáåëü, ñòîëû, ñòóëüÿ,
ðàìû îêîí, äâåðè.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Èç äðå-
âåñèíû ñäåëàíû êíèãè, òåòðàäè,
áóìàãà, êàðòîí, äåãîòü, ñêèïèäàð
è ìíîãîå äðóãîå. Áåç äåðåâà ñå-
ãîäíÿøíÿÿ æèçíü ïðîñòî íå-
ìûñëèìà. Îäíàêî ñ êàæäûì ãî-
äîì ëåñ âñå áîëüøå íóæäàåòñÿ â
çàùèòå, âîññòàíîâëåíèè òîãî, ÷òî
áåçäóìíî èñòðåáëÿëîñü.

Â çèìíåå âðåìÿ ãîäà ëåñ ñïèò.
Ðåáÿòà, ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ìû
ñîâåðøàåì ýêñêóðñèþ â ëåñ.

Ïîä ãîëóáûìè íåáåñàìè,
Âåëèêîëåïíûìè êîâðàìè,
Áëåñòÿ íà ñîëíöå, ñíåã ëåæèò;
Ïðîçðà÷íûé ëåñ îäèí

÷åðíååò,
È åëü ñêâîçü èíåé çåëåíååò,
È ðå÷êà ïîäî ëüäîì áëåñòèò.

À. Ïóøêèí

Ýòî áóäåò íåïðîñòàÿ ïðîãóëêà.
Èòàê, â ïóòü-äîðîãó, äðóçüÿ.

Çâó÷èò ñïîêîéíàÿ ëèðè÷åñêàÿ
ìóçûêà.

Ïîÿâëÿåòñÿ Ëåñíèê ñ ïðåäóïðå-
äèòåëüíûì çíàêîì «Îñòîðîæíî!
Òóðèñòû!».

Ë å ñí è ê. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà!
Çà÷åì â ëåñ ïîæàëîâàëè? Çíàåòå ëè
âû, êàê íàäî âåñòè ñåáÿ â ëåñó?
Ëþáèòå ëè âû ïðèðîäó? Íå îáè-
æàåòå ëè âû çâåðóøåê? Íå ëîìàåòå
ëè çðÿ äåðåâüÿ? Ñëåäèòå ëè çà òåì,
÷òîáû ñëó÷àéíî íå âîçíèê ïîæàð?

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Óâàæàå-
ìûé Ëåñíèê, íàøè ðåáÿòà çíà-

þò ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ëåñó è
çíàþò ìíîãî î ëåñå è åãî îáèòà-
òåëÿõ.

À ïî÷åìó ó òåáÿ òàêàÿ ñòðàí-
íàÿ íàäïèñü? Ðåáÿòà, à êòî òàêèå
òóðèñòû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ë å ñ í è ê. Ïîíèìàåòå, ðåáÿòà,
òóðèñòû áûâàþò ðàçíûå: åñòü
õîðîøèå, à åñòü òàêèå, î êîòîðûõ
ãîâîðèòü íå õî÷åòñÿ. Îíè ðóáÿò
äëÿ êîñòðà ìîëîäûå äåðåâüÿ,
ëîìàþò êóñòû, îñòàâëÿþò ðàçáè-
òûå áóòûëêè, çàñîðÿþò ëåñíûå
ïîëÿíêè áóìàãîé è ìóñîðîì, à
ñàìîå ñòðàøíîå — íåóìåëî ðàç-
âîäÿò êîñòåð, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
âîçíèêàåò ñàìûé ñòðàøíûé âðàã
ëåñà — ïîæàð. ß äàæå íå çíàþ,
ìîæíî ëè âàñ ïóñêàòü â ëåñ?

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Íå âîë-
íóéñÿ, Ëåñíèê, íàøè ðåáÿòà ëþ-
áÿò ïðèðîäó è ñåé÷àñ òåáå ýòî
äîêàæóò.

Ë å ñ í è ê. Õîðîøî, ÿ ïðîâåðþ
âàøè çíàíèÿ. Ó ìåíÿ äëÿ äåòåé
åñòü íåñêîëüêî ñëîæíûõ çàäàíèé.
ß äîñòàíó èç ñâîåãî âîëøåáíîãî
ðþêçàêà âåòî÷êè äåðåâüåâ. Ïóñòü
ðåáÿòà ïîïðîáóþò îïðåäåëèòü
äåðåâüÿ ïî çèìóþùèì ïî÷êàì.

Ëåñíèê äîñòàåò âåòî÷êè äåðåâü-
åâ (òîïîëü, ëèïà, áåðåçà, äóá, ÿñåíü,
åëü) è ïîêàçûâàåò èõ äåòÿì.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êîãäà
ìû ïðîáóåì îïðåäåëÿòü äåðåâüÿ
ïî ñïÿùèì ïî÷êàì, òî çàìå÷àåì,
÷òî ïî÷êè ðàçíûõ äåðåâüåâ çíà-
÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñî-
áîé. Ðåáÿòà, íàäî îáðàùàòü âíè-
ìàíèå íà ñëåäóþùèå ïðèçíàêè.
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1. Êàê ïî÷êè ðàñïîëîæåíû íà
âåòêå? Ïîäîáíî ëèñòüÿì, ïî÷êè
ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ ñóïðîòèâíî
èëè î÷åðåäíî.

2. Êàêîãî öâåòà ïî÷êè è âåòêè?
3. Êàêîâà ôîðìà âåòêè? Êàêî-

âà ôîðìà ïî÷åê — çàîñòðåííàÿ
èëè îêðóãëàÿ?

4. ×åì ïîêðûòà ïî÷êà — âî-
ëîñêàìè èëè ÷åøóÿìè (êëåéêèå
îíè èëè íåò)?

Ïåäàãîã-ýêîëîã ïðåäëàãàåò âíè-
ìàíèþ äåòåé ñõåìàòè÷íîå èçîáðà-
æåíèå ïî÷åê íà âåòêå è ïîî÷åðåä-
íî ïîêàçûâàåò âåòî÷êè. Äåòè ñòàðà-
þòñÿ îòãàäàòü íàçâàíèÿ äåðåâüåâ.

Ë å ñ í è ê. Ýòî áûëî ñëîæíîå
çàäàíèå, è âû ñ íèì ñïðàâèëèñü.
Óäèâèòåëüíî. À âû çíàåòå, ÷òî ñ
îñåíè â ëåñó íà äåðåâüÿõ îñòàþò-
ñÿ ñåðåæêè è ñåìåíà è ïî íèì
òîæå ìîæíî îïðåäåëèòü íàçâà-
íèå òîãî èëè èíîãî äåðåâà?

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Ðåáÿòà
çíàþò ñåìåíà è ïëîäû íåêîòî-
ðûõ äåðåâüåâ. ×òîáû ïðîâåðèòü
ýòî, äàâàéòå ïîèãðàåì â èãðó, êî-
òîðàÿ íàçûâàåòñÿ «Âîëøåáíûé
ìåøî÷åê».

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïîî÷åðåäíî
äîñòàòü èç ìåøî÷êà ñåìåíà äåðåâüåâ
(æåëóäè, øèøêè, îðåøêè, ñåìåíà) è
îïðåäåëèòü èõ.

Ë å ñ í è ê. Ìîëîäöû, è ñ ýòèì
çàäàíèåì âû ñïðàâèëèñü. À ÷èòàëè
ëè âû êîãäà-íèáóäü áåëóþ êíèãó
çèìû? Ñíåãîâûå åå ñòðàíèöû
èñïèñàíû çíà÷êàìè è ñòðî÷êàìè.
Â ýòîé êíèãå åñòü ðàññêàçû çàé-
öà è çàïèñêè ëèñèöû, ïîâåñòâîâà-
íèå ëîñÿ è äíåâíèê ãëóõàðÿ. Äëÿ

÷òåíèÿ ëåñíûõ ðàññêàçîâ íóæíû
íå î÷êè, à ... ëûæè. È ÷èòàþò èõ íå
çà ñòîëîì, à â ëåñó.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã

Íà ñíåãó ñëåäû — êàê
             êíèæêà.

Êóðîïàòêà, ãîðíîñòàé,
Âîëê, ñîõàòûé, äàæå ìûøêà —
Ïèøóò âñå, à òû ÷èòàé!

Â. Ãîëîâèí

Ïåäàãîã-ýêîëîã ðàçáðàñûâàåò íà
ïîëó èçîáðàæåíèÿ ñëåäîâ äèêèõ
æèâîòíûõ, è äåòè ïûòàþòñÿ îïðåäå-
ëèòü, ÷üè îíè. Ìîæíî ïðåäëîæèòü
èçîáðàçèòü òî èëè èíîå æèâîòíîå,
ïîêàçàòü, êàê îíî äâèãàåòñÿ.

À òåïåðü ÿ õî÷ó ðàññïðîñèòü âàñ
î äèêèõ îáèòàòåëÿõ íàøåãî ëåñà.

1. Êàêèå äèêèå çâåðè ñïÿò âñþ
çèìó?

2. Êòî ìåíÿåò øóáêó íà çèìó?
3. Êàêèå õèùíèêè æèâóò â

íàøåì ëåñó?
4. Êòî ïèòàåòñÿ âåòî÷êàìè è

êîðîé äåðåâüåâ?
Ë å ñ í è ê. À êàê æå çèìóþùèå

ïòèöû, çíàåòå ëè âû ïòèö, êîòî-
ðûå îñòàþòñÿ çèìîâàòü â íàøåì
ëåñó?

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. ×òîáû
îòâåòèòü íà òâîé âîïðîñ, óâàæà-
åìûé Ëåñíèê, äàâàéòå ïîèãðàåì
â èãðó. Îíà íàçûâàåòñÿ «Áûâàåò
èëè íåò». Ñìîòðè, ðàçíûå ïòè÷-
êè ðàçëåòåëèñü ïî âñåìó êàáèíå-
òó! (Â ðàçíûõ óãîëêàõ êàáèíåòà
âûâåøèâàþòñÿ èçîáðàæåíèÿ çè-
ìóþùèõ è ïåðåëåòíûõ ïòèö.)
ß áóäó çàäàâàòü ðåáÿòàì âîïðîñû,
à îíè äîëæíû áóäóò íå òîëüêî
íàçâàòü ïòè÷êó, íî è íàéòè åå.
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1. Ãîâîðÿò, ÷òî â ëåñó åñòü òà-
êàÿ çèìóþùàÿ ïòèöà, ó êîòîðîé
î÷åíü äëèííûé, ëèïêèé ÿçûê ñ
ðÿäîì îñòðûõ çàãíóòûõ íàçàä
êðþ÷êîâ. Áûâàåò òàê èëè íåò?
Íàçîâèòå ýòó ïòèöó è îòâåòüòå,
äëÿ ÷åãî åé íóæåí òàêîé ÿçûê.
(Äÿòåë.)

2. À áûâàåò òàê, ÷òî ïòèöà ïðÿ-
÷åòñÿ çèìîé îò õîëîäà è õèùíè-
êîâ â ñóãðîáå ñíåãà? (Òåòåðåâ.)

3. Åñòü òàêèå ïòèöû, êîòîðûå
ïðèëåòàþò ê íàì âìåñòå ñ çèìîé.
Áûâàåò èëè íåò? Êàê íàçûâàåò-
ñÿ ýòà ïòèöà? (Ñíåãèðü.)

4. Íà äâîðå ìîðîç, à â ãíåçäå —
ãîëåíüêèå ïòåí÷èêè. Áûâàåò èëè
íåò? Åñëè áûâàåò, òî ñêàæèòå, êàê
íàçûâàþòñÿ ïòèöû, êîòîðûå
âûâîäÿò ïòåíöîâ çèìîé. Ñ ÷åì
ýòà îñîáåííîñòü ñâÿçàíà? (Êëå-
ñòû.)

È åùå íåñêîëüêî âîïðîñîâ î
çèìóþùèõ ïòèöàõ.

Ó êàêîé çèìóþùåé ïòèöû
íàøåãî ëåñà ñàìûé äëèííûé
õâîñò?

Ä å ò è. Ó ñîðîêè.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êàêèå

ïòèöû áîëüøå âñåãî ëþáÿò êëå-
âàòü ÿãîäêè ðÿáèíû?

Ä å ò è. Ñíåãèðü, ñâèðèñòåëü.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êàêèå

ïòèöû ìîãóò ñâîáîäíî ïåðåäâè-
ãàòüñÿ ïî êîðå äåðåâüåâ ââåðõ è
âíèç?

Ä å ò è. Ïîïîëçåíü, äÿòåë.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Ó êàêîé

ïòèöû ïîëîñàòûå ïåðûøêè íà
êðûëüÿõ?

Ä å ò è. Ó ñîéêè.
Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êàêèå

ïòèöû îõîòÿòñÿ íà ìûøåé?

Äå ò è. Ñîâà, ôèëèí, ñîðîêà, âî-
ðîí.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Êàêèõ
ñèíèö âû çíàåòå?

Ä å ò è. Áîëüøàÿ ìîñêîâñêàÿ
ñèíèöà, ëàçîðåâêà.

Ë å ñ í è ê. Ìîëîäöû, ðåáÿòà,
ïîðàäîâàëè âû ìåíÿ ñâîèìè
çíàíèÿìè î çèìóþùèõ ïòèöàõ.
È åùå î÷åíü ïðèÿòíî ìíå ñëû-
øàòü, ÷òî ðàçâåñèëè âû êîðìóø-
êè ïîâñþäó è ïîäêàðìëèâàåòå
ïòèö, íàøèõ äðóçåé.

Íàøè äðóçüÿ
Êàæäûé äåíü, êîãäà âñòàåì
Ìû ñ áðàòèøêîþ âäâîåì,
Âçÿâ êðóïû è õëåáíûõ

           êðîøåê,
Íà êðûëüöî áåæèì ñêîðåé.
Ìíîãî ëàñêîâûõ, õîðîøèõ
Ïðèëåòàåò ê íàì äðóçåé.
Íà êîðìóøêå ñèäÿ, ïòèöû
×èñòÿò êðûëûøêè ñâîè.
Òóò ùåãëû, ÷èæè, ñèíèöû
È ïðîíûðû-âîðîáüè.
Æäóò íàñ òàêæå òåðïåëèâî
È êðàñàâöû-ñíåãèðè...
Âñå ïðèâûêëè —

íå ïóãëèâû —
Õîòü ðóêàìè èõ áåðè!

     Ã. Ëàäîíùèêîâ

Íî ìîãó òî÷íî ñêàçàòü, ÷òî
ïðî îáèòàòåëåé âîäîåìîâ âû
íè÷åãî íå çíàåòå. Êîãäà ÿ îáõî-
æó ñâîé ëåñ, ïóòü ìîé ëåæèò
÷åðåç ðå÷êó. Ñåé÷àñ ðå÷êà çà-
ìåðçëà, à êòî æèâåò â íåé ïîäî
ëüäîì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ðûáû. À êàêèå —
ñåé÷àñ ïîïûòàåìñÿ óçíàòü.
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Ó êàêîé ðûáû ïàñòü óòûêàíà
îñòðûìè, íàïðàâëåííûìè â ñòî-
ðîíó ãëîòêè çóáàìè, êîòîðûå
ðàñòóò äàæå íà ÿçûêå è í¸áå?
Îíà ñëóæèò êàïêàíîì äëÿ äîáû-
÷è. Ýòà ðûáà — õèùíèê, ïîäñòå-
ðåãàþùàÿ ñâîþ äîáû÷ó â çàñàäå.

Ä å ò è. Ùóêà.
Ë å ñ í è ê. Ó êàêîé ðûáû ñðîñ-

øèåñÿ ñïèííûå ïëàâíèêè ïîêðû-
òû êîëþ÷êàìè? Åñëè ýòó ðûáó
âûòàùèòü èç âîäû, îíà ðàñòîïû-
ðèâàåò ñâîè èãëû è ñòàíîâèòñÿ
ïîõîæåé íà êîëþ÷èé øàðèê.

Ä å ò è. Åðø.
Ë å ñ í è ê. Êàêàÿ ðûáà èìååò

íà êîíöå ïåðâîãî ñïèííîãî
ïëàâíèêà ÷åðíîå ïÿòíî, à ÷åøóÿ
ó ýòîé ðûáû ïîêðûòà ïîëîñêà-
ìè? Ýòà ðûáà — õèùíèê, ó íåå
îñòðûå çóáû, à íà êàæäîé æàáðå
ïî îäíîìó øèïó.

Ä å ò è. Îêóíü.
Ë å ñ í è ê. Êàêàÿ ðûáà ìîæåò

ñòðîèòü ãíåçäà äëÿ ñâîèõ ìàëü-
êîâ? Ó íåå íà ñïèíå åñòü òðè
îñòðûõ øèïà.

Ä å ò è. Êîëþøêà.
Ë å ñ í è ê. Êàêàÿ ðûáà ìå÷åò

èêðó çèìîé, â ñàìûå òðåñêó÷èå
ìîðîçû, ïîäî ëüäîì, íà ðå÷íûõ
ïåðåêàòàõ.

Ä å ò è. Íàëèì.
Ë å ñ í è ê. Êàêàÿ ðûáà, âûòà-

ùåííàÿ íå áåðåã, òóò æå ïîêðû-
âàåòñÿ òåìíûìè ïÿòíàìè — ëè-
íÿåò? Ýòèì ñâîéñòâîì è îáúÿñ-
íÿåòñÿ åå íàçâàíèå.

Ä å ò è. Ëèíü.
Ë å ñ í è ê. Ó ýòîé ðûáû ïëàâ-

íèêè êðàñíîãî öâåòà, à ðîò ñêî-
øåí ââåðõ.

Ä å ò è. Êðàñíîïåðêà.
Ë å ñíèê. Ìîëîäöû, ðåáÿòà, òå-

ïåðü ÿ âèæó, âû ñïðàâèëèñü è ñ
ýòèì çàäàíèåì. Ìíîãî èíòåðåñ-
íîãî âû çíàåòå î ïðèðîäå. ß ìîãó
áûòü ñïîêîåí, åñëè âû îòïðàâè-
òåñü íà ïðîãóëêó â ëåñ. Òàáëè÷-
êà «Îñòîðîæíî! Òóðèñòû!» íå
äëÿ âàñ. Ïðèõîäèòå ïî÷àùå êî
ìíå â ãîñòè!

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã. Âèäèøü,
Ëåñíèê, äåòè çíàþò, ÷òî ëåñ —
ýòî äîì äëÿ çâåðåé, ïòèö, ðàñòå-
íèé è äðóãèõ åãî æèòåëåé, è ïî-
íèìàþò, ÷òî âñåõ èõ íóæíî áå-
ðå÷ü, ëþáèòü è çàùèùàòü.

Äåðåâî, òðàâà, öâåòîê è ïòèöà
Íå âñåãäà óìåþò çàùèòèòüñÿ.
Åñëè áóäóò óíè÷òîæåíû îíè,
Íà ïëàíåòå ìû îñòàíåìñÿ

       îäíè.

На пруду
(занятие в старшей группе)

Öåëè: ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ
ðàçíîîáðàçèåì îáèòàþùèõ â
âîäå è íà ïîâåðõíîñòè âîäû âîä-
íûõ è îêîëîâîäíûõ îðãàíèçìîâ;
ïîìî÷ü óâèäåòü, êàê ïðåêðàñíà
ïðèðîäà òàì, ãäå åñòü âîäà; âû-
çâàòü âîçìóùåíèå òåìè, êòî, íå
ùàäÿ êðàñîòû, áðîñàåò â âîäó

áûòîâîé ìóñîð èëè íåóìåëî
ïîëüçóåòñÿ óäîáðåíèÿìè; ó÷èòü
ïîíèìàòü è ïðàâèëüíî ñóäèòü î
áåäàõ ïðèðîäû.

Îáîðóäîâàíèå: ìàãíèòíûé
ïëàñòèêîâûé ïëàêàò «Âîäîåì»,
ìàãíèòíûå êàðòî÷êè ñ èçîáðà-
æåíèåì âîäíûõ ðàñòåíèé è æè-
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âîòíûõ, îáèòàþùèõ â âîäå è
îêîëî âîäû, ìóëÿæè îáèòàòåëåé
âîäû (ñòðåêîçà, óëèòêà è ò.ï.),
ëóïû, ïóñòûå ðàêîâèíû óëèòîê è
äîìèê ëè÷èíêè ðó÷åéíèêà èç
ñîáñòâåííîé êîëëåêöèè.

* * *

Çâó÷èò òèõàÿ ñïîêîéíàÿ ìóçûêà.
Íà çàíÿòèå ïðèëåòàåò Ñ ò ð å ê î -

ç à  è íà÷èíàåò ðàññêàç î ñåáå.

Ñ ò ð å ê î ç à

×òî çà ÷óäî?! Íà êóâøèíêó
Ïðèçåìëèëñÿ âåðòîëåò!
Î÷åíü æàëü, ÷òî ïàññàæèðîâ
Îí ñ ñîáîþ íå áåðåò!
À òàê õî÷åòñÿ ïîðîé
Ïîíîñèòüñÿ íàä âîäîé!

Åñëè âû ïðèøëè íà ïðóä â
íà÷àëå ëåòà, òî ïðåæäå âñåãî
âíèìàíèå ïðèâëå÷åì ê ñåáå ìû,
ñòðåêîçû. Ìû ñîâñåì íåäàâíî
ñíÿëè ëè÷èíî÷íûé íàðÿä, ðàñ-
ïðàâèëè êðûëüÿ è òåïåðü ëåòàåì
íàä âîäîé, ïðèâëåêàÿ âçãëÿä ñâî-
èì âåëèêîëåïèåì. Øêóðêè ëè÷è-
íîê ïî-ïðåæíåìó öåïêî äåðæàò-
ñÿ çà ëèñòüÿ, äåòè ìîãóò èõ íàõî-
äèòü è ñïðàøèâàòü: «×òî ýòî?»
Áîëåå äâóõ ëåò êðóïíûå ëè÷èíêè
ñòðåêîçû ïðîâåëè íà èëèñòîì
äíå ïðóäà. Ñðåäè âîäîðîñëåé
çàìèðàåò ëè÷èíêà ñòðåêîçû ñ
áîëüøèìè ñòðàøíûìè ÷åëþñòÿ-
ìè è îãðîìíûìè ãëàçàìè. Îíà
ñîâñåì íå ïîõîæà íà ñâîþ êðà-
ñèâóþ ðîäñòâåííèöó, âèõðåì
ïðîíîñÿùóþñÿ â ïîãîíå çà ìó-
õîé íàä ñàìîé âîäîé. Íî ïðèäåò
âðåìÿ è ýòà ëè÷èíêà âûëåçåò íà
ðàñòóùóþ â ïðóäó òðàâèíêó,

ñáðîñèò ñòàâøóþ òåñíîé îáî-
ëî÷êó, ðàñïðàâèò ñìÿòûå êðû-
ëûøêè è ... ïðåâðàòèòñÿ â íàðÿä-
íóþ, áûñòðóþ ñòðåêîçó, êàêîé
áûëà åå ìàìà. Òåïåðü îíà äîáû-
âàåò ñåáå êîðì â âîçäóõå, ïîåäàÿ
ðàçëè÷íûõ íàñåêîìûõ. ×àñòî
ìîæíî âèäåòü ïàðû ñòðåêîç, êî-
òîðûå êðóæàòñÿ â óäèâèòåëüíîì
òàíöå, ñîìêíóòûå â ëåòÿùèå
êîëüöà. (Èìåííî òàêèå ñòðåêîçû
èçîáðàæåíû íà ìàãíèòíîì ïëàñ-
òèêîâîì ïëàêàòå «Âîäîåì».)
Ýòè òàíöû ÷åðåäóþòñÿ ó íèõ ñ
êëàäêîé ÿèö. Ñàìêè âûáðàñûâà-
þò ÿéöà ïðÿìî â âîäó èëè íà
âîäíûå ðàñòåíèÿ.

Íà ëèñòå êóâøèíêè ñèäèò,
âàæíî íàäóâ ùåêè, ëÿãóøêà:

Õîðèñòêè òîìíûå â ïðóäó,
Îñîáåííî â íà÷àëå ëåòà,
Òàêóþ ïåñíþ çàâåäóò,
×òî ñïàòü íå áóäåøü

äî ðàññâåòà.
Çàìåäëè ó ïðóäà øàãè...
Êàê ïåñíÿ ëóííàÿ íàïåâíà!
...Íå áåé ëÿãóøåê, áåðåãè,
À âäðóã îäíà èç íèõ —

         Öàðåâíà!

Ïî÷åìó íåëüçÿ îáèæàòü ëÿãó-
øåê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ï å ä à ã î ã - ý ê î ë î ã

Ïî âîäå çåðêàëüíîé, ÷èñòîé,
Êàê ïî ñèíåé ãëàäè ëüäà,
Ìû íå õóæå õîêêåèñòîâ
Íîñèìñÿ òóäà-ñþäà.

 (Âîäîìåðêà.)

Ïî ïîâåðõíîñòè âîäû áûñòðî,
êàê ïî ãëàäêîìó ëüäó, ñêîëüçÿò
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äëèííîíîãèå óçêîòåëûå êëîïû-
âîäîìåðêè. (Íà ïîâåðõíîñòü âî-
äîåìà âûêëàäûâàåòñÿ êàðòî÷-
êà.) Îíè áåãàþò òîëüêî íà ñðåä-
íèõ è çàäíèõ íîãàõ, ïåðåäíèìè
íîãàìè îíè òî õâàòàþò è ïîäíî-
ñÿò êî ðòó äîáû÷ó, òî ÷èñòÿò íå-
ñìà÷èâàåìûå âîëîñêè íà òåëå è
íîãàõ. Âñå ëåòî ñàìêè âîäîìåðîê
îòêëàäûâàþò ÿéöà íà âîäíûå
ðàñòåíèÿ. Ñ îñåíè äî âåñíû ìî-
ëîäûå êëîïû óêðûâàþòñÿ â ñó-
õîé ëèñòâå ïðèáðåæíîé çîíû.

Íà ïîâåðõíîñòè âîäû ìîæíî
óâèäåòü ñòðåìèòåëüíîå âðàùå-
íèå ìàëåíüêèõ æóêîâ-âåðòÿ÷åê.
Êàêèå îíè çàáàâíûå! Èõ òåëà
ñåðåáðÿòñÿ ïîä ñîëíöåì â áëåñêå
âîäû. Ïðÿìîëèíåéíî âåðòÿ÷êè
äâèãàòüñÿ íå óìåþò. Â õîëîäíîå
âðåìÿ ãîäà îíè íåïîäâèæíî
ñèäÿò íà âîäíûõ ðàñòåíèÿõ. (Êàð-
òî÷êà ïðèêðåïëÿåòñÿ â òîëùå
âîäû.)

Íà áåðåãó ìíîãî ïóñòûõ ðàêî-
âèí ïðóäîâèêîâ è êàòóøåê.

Äåòÿì âûäàþò ëóïû è îíè ìîãóò
ðàññìîòðåòü ïóñòûå ðàêîâèíêè óëè-
òîê.

Êàòóøêè æèâóò íà äíå, à ïðóäî-
âèêè äåðæàòñÿ ñðåäè ëèñòüåâ è
ñòåáëåé âîäíûõ ðàñòåíèé. Óëèò-
êè äûøàò àòìîñôåðíûì âîçäó-
õîì è èõ ìîæíî âèäåòü ñ áåðåãà,
êîãäà îíè îáíîâëÿþò åãî çàïàñû.
Ïðóäîâèêè ïèòàþòñÿ âîäíûìè
ðàñòåíèÿìè, êàòóøêè èëîì è
âîäîðîñëÿìè.

Êòî-íèáóäü èç äåòåé ïîäõîäèò è
îòûñêèâàåò íà íåì óëèòîê: ïîêàçû-
âàåò ïðóäîâèêà è êàòóøêó.

Åñëè íàãíóòüñÿ ê âîäîåìó ïî-
áëèæå, ìîæíî óâèäåòü ñêà÷óùèõ
ñìåøíûõ ïóçàòûõ «áëîøåê». Ýòî
îäíè èç ñàìûõ ìàëåíüêèõ îáèòà-
òåëåé ïðóäà — äàôíèè. (Íà ìàã-
íèòíûé ïëàêàò ïðèêðåïëÿåòñÿ
êàðòî÷êà.)

À ðÿäîì ñ íèìè ïðûãàþò öèê-
ëîïû. Îíè ÷óòü ïîìåíüøå: ñå-
ðåíüêèå ñ äâóìÿ ìåøî÷êàìè ïî
áîêàì, â êîòîðûõ îíè íîñÿò ñâîè
ÿéöà. Ó öèêëîïîâ âñåãî îäèí ãëàç.
Îíè áëèæàéøèå ðîäñòâåííèêè
ðàêîâ, êðàáîâ è êðåâåòîê. Êðî-
øå÷íîå òåëüöå ýòèõ ðàêîîáðàç-
íûõ ïîêðûòî, êàê ïàíöèðåì, ïðî-
çðà÷íûì õèòèíîì, êîòîðûé îíè
ïåðèîäè÷åñêè ñáðàñûâàþò —
ëèíÿþò. Ïîêà íîâûé ïàíöèðü íå
çàòâåðäåë, ðà÷êè áûñòðî ðàñòóò.
Òàêèõ ìàëåíüêèõ îáèòàòåëåé
ïðóäà ëó÷øå ðàññìàòðèâàòü ïîä
ëóïîé èëè ñ ïîìîùüþ ìèêðî-
ñêîïà.

Âñåì õîðîø ðà÷îê
ïðîçðà÷íûé!

Íî óæ áîëüíî
      îí íåâçðà÷íûé:

Îäíîãëàçûé è áåçíîãèé,
Ñåðûé, êðîøå÷íûé, óáîãèé.
Íî èìååò íåïðåìåííî
Äâå âåòâèñòûå àíòåííû.
Ðàê àíòåííàìè âçìàõíåò —
Ñäåëàåò ñêà÷îê âïåðåä,
Ñíîâà âçìàõ — è âíîâü

ñêà÷îê,
Òàê è äâèæåòñÿ ðà÷îê.

Åùå áîëåå çàìå÷àòåëüíîå ñî-
çäàíèå — ïàóê-ñåðåáðÿíêà.

Â ïîäâîäíîé ïàóòèíêå
Âîçäóøíûé ïóçûðåê.
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Åãî ïðèíåñ íà ñïèíêå
Ìàëþòêà-ïàó÷îê.
Âåñü äåíü, íå ïîêëàäàÿ ëàï,
Ðàáîòàåò ðå÷íîé ïðîðàá.

Îí ñòðîèò ïîä âîäîé íåêîå
ïîäîáèå êîëîêîëà. (Âûâåøèâàåò-
ñÿ êàðòî÷êà.) Ñïåðâà ñïëåòàåò
ïîäâîäíîå îñíîâàíèå ñåòè, çàòåì
ïðèíîñèò âîçäóõ ñ ïîâåðõíîñòè
â âèäå êðîøå÷íûõ ïóçûðüêîâ íà
êîíöå áðþøêà è íàïîëíÿåò èìè
ïàóòèíó. Â ñóùíîñòè, îí ïðîâî-
äèò âñþ æèçíü âíóòðè è âîçëå
ýòîãî êîëîêîëà, ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè äîáàâëÿÿ â íåãî âîçäóõ.
Ïàóê äàæå îòêëàäûâàåò â êîëî-
êîëå ÿéöà, è ïîòîìñòâî æèâåò â
ïîäâîäíîì «äîìèêå» äî òåõ ïîð,
ïîêà íå îáðåòåò ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü.

Ïðåäëàãàåòñÿ ðàññìîòðåòü ÷åðåç
ëóïó è ñàìûé íåîáû÷íûé äîìèê
ëè÷èíêè ðó÷åéíèêà èç ñîáñòâåííîé
êîëëåêöèè.

Ðó÷åéíèêè — êðûëàòûå íàñåêî-
ìûå. Êîãäà îíè ñàäÿòñÿ, îíè
ñêëàäûâàþò êðûëüÿ êðûøåé ó
ñåáÿ íà ñïèíå è ïðèêðûâàþò
èìè âñå ñâîå òåëî. À ëè÷èíêè
ðó÷åéíèêîâ áåñêðûëûå, ãîëûå,
èì íå÷åì ïðèêðûòüñÿ. Íàéäåò
ëè÷èíêà ñó÷î÷åê âåëè÷èíîé ñî
ñïè÷êó, ñêëåèò íà íèõ òðóáî÷êó
èç ïåñ÷èíîê è çàëåçåò â íåå çà-
äîì. Î÷åíü óäîáíî ïîëó÷àåòñÿ:
õî÷åøü — ñîâñåì ñïðÿ÷üñÿ â
òðóáî÷êó è ñïè òàì ñïîêîéíî,
íèêòî òåáÿ íå óâèäèò, õî÷åøü —
âûñóíü ïåðåäíèå íîæêè è ïîë-
çè ïî äíó âìåñòå ñ äîìîì: äî-
ìèê-òî ëåãêèé.

Çàâåðøàþò ïðîãóëêó íà ïðóä èã-
ðîé «Ñòðåêîçà, êîìàðû è ñëåïíè».
Ñòðåêîçà ëîâèò äåâî÷åê-êîìàðîâ è
ìàëü÷èêîâ-ñëåïíåé. Îñàëåííûå
âûáûâàþò èç èãðû.

×àñòî ëè âû áûâàåòå íà ïðóäó?
×èñòî ëè òàì?

Íåðåäêî áûâàåò, ÷òî íàøè
ïðóäû ñèëüíî çàñîðåíû âñÿêèì
õëàìîì. Ïîñëóøàéòå.

Ðå÷óøêà âäîëü
         îêîëèöû òåêëà.

Íåãðîìêàÿ.., íî ìû ëþáèëè,
       äåòè,

Åå — îíà âåäü ïåðâîþ áûëà
Äëÿ íàñ è, çíà÷èò, ëó÷øåþ

            íà ñâåòå.
Ñåé÷àñ â íåé âñÿêèé õëàì,
È ðæàâü, è ñëèçü çåëåíàÿ,
     è õâîù áîëîòíûé âûëåç...
Êàê áóäòî ëþäè öåëüþ

            çàäàëèñü
Óáèòü åå — è ñâîåãî

         äîáèëèñü.

(Âûâåøèâàåòñÿ êàðòî÷êà ñ
ïëàâàþùåé öèñòåðíîé.)

Èíîãäà ìîæíî âèäåòü öâåòåíèå
âîäû â ïðóäó. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåïðà-
âèëüíûì âíåñåíèåì íà ïîëÿ
óäîáðåíèé. Èõ ñìûâàþò äîæäè è
íåñóò â âîäîåìû, ÷òî âûçûâàåò
èíòåíñèâíûé ðîñò âîäîðîñëåé, à
çàòåì çàãíèâàíèå è ãèáåëü íàñå-
ëÿþùèõ ïðóä îðãàíèçìîâ. Öâåòó-
ùèé ïðóä ïîñòåïåííî óìèðàåò.
Êîãäà âû ïîìîãàåòå ðîäèòåëÿì íà
ñâîåì çàìå÷àòåëüíîì ó÷àñòêå, íå
äîïóñêàéòå âíåñåíèÿ â ïî÷âó
ëèøíèõ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé.
(Âûâåøèâàåòñÿ êàðòî÷êà ñ ðàçáðà-
ñûâàåìûì óäîáðåíèåì.)



42 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009На занятия с радостью!

Д
Е
Н
Ь

Цветы
для Снежной Королевы
(открытое комплексное занятие
для подготовительной к школе группы)
РОЖКОВА Е.Н.,
воспитатель ГОУ ЦРР — д/с № 1035, Москва

Öåëè: âûçâàòü èíòåðåñ ê ïðîèçâåäåíèÿì Ã.Õ. Àíäåðñå-
íà; ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü äåòåé ñ ïðèåìîì òàìïîíèðî-
âàíèÿ; ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå è õóäîæåñòâåííûé âêóñ.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òåíèå ñêàçêè Ã.Õ. Àíäåð-
ñåíà «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà», ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðà-
öèé; ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìà «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà»; ñëó-
øàíèå êëàññè÷åñêîé ìóçûêè.

Îáîðóäîâàíèå: àóäèîçàïèñü êëàññè÷åñêîé ìóçûêè;
ïîðòðåò äàòñêîãî ñêàçî÷íèêà; èëëþñòðàöèè ê ñêàçêå
«Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà»; òîíèðîâàííûé ëèñò áóìàãè ñ êîð-
çèíîé; ñàëôåòêè äëÿ öâåòîâ; êëåé, êèñòî÷êè, êëååíêè, òà-
ðåëî÷êè, êàðàíäàøè.

* * *

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò îòðûâîê èç ñêàçêè «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà»
Ã.Õ. Àíäåðñåíà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, èç êàêîé ñêàçêè ÿ ïðî÷èòàëà
ýòîò îòðûâîê?

Ä å ò è. Èç ñêàçêè. «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà».
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî àâòîð ýòîé çàìå÷àòåëüíîé

ñêàçêè?
Ä å ò è. Ã.Õ. Àíäåðñåí.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â ìèíóâøåì 2008 ãîäó èñïîëíèëîñü

200 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ýòîãî çàìå÷àòåëüíîãî äàòñêîãî
ïèñàòåëÿ. Îí íàïèñàë ìíîãî èíòåðåñíûõ ñêàçîê, ïîëþ-
áèâøèõñÿ äåòÿì âî âñåì ìèðå. Ðåáÿòà, ÿ âàì ïðåäëàãàþ
îòïðàâèòüñÿ â ïóòåøåñòâèå, â ñêàçêó «Ñíåæíàÿ Êîðîëå-
âà». Âû ñîãëàñíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, âñïîìíèòå, íàøëà ëè Ãåðäà Êàÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Ïóòü Ãåðäû áûë î÷åíü äîëãèì.
Îíà áûëà äîáðîé äåâî÷êîé è åé
î÷åíü õîòåëîñü íàéòè ñâîåãî Êàÿ.
Íà åå ïóòè âñòðå÷àëîñü ìíîãî
ãåðîåâ õîðîøèõ è íå î÷åíü.

È ïåðâûé, êòî åé âñòðåòèëñÿ
íà ïóòè...

À âïðî÷åì ÿ âàì ñåé÷àñ âêëþ-
÷ó ìóçûêó, âû âñïîìíèòå íàçâà-
íèå è ýòî  ñòàíåò âàì ïîäñêàçêîé.
×òî æå ýòî çà ìóçûêà?

Ä å ò è. «Âàëüñ öâåòîâ».
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïåðâûé, ñ

êåì âñòðåòèëàñü Ãåðäà, áûëà âîë-
øåáíèöà öâåòîâ. Êàê îíà âñòðå-
òèëà Ãåðäó? Ïîíðàâèëîñü ëè
Ãåðäå ó âîëøåáíèöû?

Ðåáÿòà, ìû òîæå îêàçàëèñü ó
äîìà âîëøåáíèöû öâåòîâ, è ÿ
âèæó çäåñü êîíâåðò. Äàâàéòå îò-
êðîåì åãî. Çäåñü çàãàäêè è íàì
ïðåäñòîèò èõ îòãàäàòü.

Ðåáÿòà, à êàêèõ öâåòîâ â ñàäó ó
âîëøåáíèöû íå áûëî?

Ä å ò è. Ðîç.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê Ãåðäå óäàëîñü óéòè îò áà-
áóøêè-âîëøåáíèöû?

À ÷òî áûëî äàëüøå? Êîãî îíà
âñòðåòèëà íà ñâîåì ïóòè?

Ä å ò è. Ãîâîðÿùåãî âîðîíà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âîò è âî-

ðîí. Îí òîæå èç ýòîé ñêàçêè. Ýòî
áûë óìíûé âîðîí. È îí íàì òîæå
ïðèãîòîâèë çàäàíèÿ. (Îòêðûâà-
åò êîíâåðò è ÷èòàåò âîïðîñû è
çàäàíèÿ äåòÿì.)

À ïóòü Ãåðäû ïðîäîëæàåòñÿ è
îíà ïîïàäàåò â ëåñ. Êòî åå òàì
âñòðå÷àåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, ìû òîæå ïóòåøåñòâóåì
ïî ñêàçêå. È ïîýòîìó ìû ìîæåì
ïðåäñòàâèòü ñåáÿ ãåðîÿìè ýòîé
ñêàçêè. Äàâàéòå ïîñëóøàåì, î ÷åì
áóäóò ïåòü Ãåðäà è ìàëåíüêàÿ
ðàçáîéíèöà.

À êàêèå æèâîòíûå æèëè ó
ìàëåíüêîé ðàçáîéíèöû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê çâàëè îëåíÿ?
Ä å ò è. Áÿøêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìàëåíüêàÿ

ðàçáîéíèöà îòïóñòèò îëåíÿ, ÷òî-
áû îí îòâåç Ãåðäó ê Ñíåæíîé
Êîðîëåâå.

À ìû ñ âàìè ïîèãðàåì.

Èãðà «Ó îëåíÿ äîì áîëüøîé»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî åùå
âñòðåòèòñÿ íà ïóòè Ãåðäû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà, âñå ñòàðàþò-
ñÿ ïîìî÷ü äåâî÷êå, ó êîòîðîé
áîëüøîå æåëàíèå íàéòè Êàÿ.

È âîò ÷åðòîãè Ñíåæíîé Êîðî-
ëåâû. Ñòåíû — ñíåæíûå ìåòåëè,
îêíà è äâåðè — áóéíûå âåòðû.
È âñå ýòî áûëî îñâåùåíî ñåâåð-
íûì ñèÿíèåì. Ïóñòûííî è õî-
ëîäíî çäåñü. Âåñåëüå ñþäà íèêîã-
äà íå çàãëÿäûâàëî. Ïîñðåäè
áîëüøîé çàëû ñèäåë Êàé è ñîáè-
ðàë ... ÷òî?

Ä å ò è. Ñëîâî «âå÷íîñòü» èç
ëüäèíîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
äóìàåì, ÷òî òàì ïðîèçîøëî?

×òî æå áûëî ïîòîì?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Âîò ÷òî äåëàåò äðóæáà.
Ðåáÿòà, Ãåðäà è Êàé íàøëè

äðóã äðóãà, îíè îïÿòü âìåñòå.
À êàê æå íàì ðàñòîïèòü ñåðäöå
Ñíåæíîé Êîðîëåâû? Îíà âñÿ
òàêàÿ õîëîäíàÿ, íåïðåñòóïíàÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ó ìåíÿ åñòü èäåÿ. Äàâàéòå äëÿ
íåå ñäåëàåì êðàñèâûé áóêåò.
Öâåòû ó íàñ áóäóò ñäåëàíû èç
æåëòîé è êðàñíîé áóìàãè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ÷àñòü (èçãîòîâ-
ëåíèå öâåòîâ)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-

äîéäåì ê ñâîèì ðàáî÷èì ìåñòàì
è ïðèñòóïèì ê ðàáîòå. Ðåáÿòà, íà
ñòîëàõ ó âàñ ëåæèò öâåòíàÿ áóìà-
ãà. Ýòî — ñàëôåòêè. Òàêæå ó âàñ
ëåæèò øàáëîí. Ó êàæäîãî åñòü
êàðàíäàø è êëåé. Ìû âîçüìåì
êàðàíäàø, ê íåìó ïðèëîæèì ñàë-
ôåòêó, ïðèæìåì ïàëü÷èêàìè
ñàëôåòêó ê êëåþ è ïðèëîæèì ê
íàøåìó øàáëîíó. (Ïîêàçûâàåò.)
Ó íàñ ïîëó÷èòñÿ êðàñèâûé ïûø-
íûé öâåòîê. Ïîòîì ìû ñîáåðåì
öâåòû â êîðçèíó è îòïðàâèì
Ñíåæíîé Êîðîëåâå. Êîãäà îíà
óâèäèò íàø êðàñèâûé áóêåò,
ñåðäöå åå ðàñòàåò.

Интегрированные занятия
с детьми 4—5 лет
КАЗАНАЕВА О.В.,
педагог дополнительного образования МОУДО
«Дворец творчества детей и молодежи», г. Йошкар-Ола

Èíòåãðèðîâàííûå çàíÿòèÿ ñ
äåòüìè 4—5 ëåò äëÿòñÿ îäèí ÷àñ.
Ïåäàãîãó âàæíî ãðàìîòíî ïîäî-
áðàòü è ðàñïðåäåëèòü âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òîáû çàíÿòèå áûëî
èíòåðåñíûì è äèíàìè÷íûì.

Êàæäîå çàíÿòèå ñîñòîèò èç
áëîêîâ.

1 áëîê — îðãàíèçàöèîííûé.
Âêëþ÷àþòñÿ: òðàäèöèîííîå

ïðèâåòñòâèå, èãðà «Êîðçèíà íî-
âîñòåé», àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèì-
íàñòèêà, ïñèõîãèìíàñòèêà, ïàëü-
÷èêîâûå èãðû, ôîíîïåäè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ ïî òåìå çàíÿòèÿ.

Öåëè — îðãàíèçàöèÿ äåòåé,
çíàêîìñòâî ñ òåìîé, ïîëîæè-

òåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé íà-
ñòðîé íà çàíÿòèå. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü — 10 ìèíóò.

2 áëîê — ïîçíàâàòåëüíûé.
Âêëþ÷àþòñÿ: èãðû ïî ðàçâè-

òèþ ðå÷è, ìóçûêàëüíî-äèäàêòè-
÷åñêèå èãðû ïî òåìå.

Öåëè: îáîãàòèòü, ðàñøèðèòü
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé, ðàçâèòü
óìåíèÿ è çàêðåïèòü íàâûêè èõ
ïî äàííîé êîíêðåòíîé òåìå. Ýòî
îñíîâíîé áëîê, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü — 20 ìèíóò.

3 áëîê — ïîäâèæíûé.
Ïðîâîäèòñÿ «Òåàòðàëèçîâàí-

íàÿ ðèòìîïëàñòèêà». Äåòè ïðå-
âðàùàþòñÿ â ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ è
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ïîä ìóçûêó èçîáðàæàþò õàðàê-
òåð ðàçíûõ ïåðñîíàæåé.

Öåëè: îáðàçíîå ïåðåâîïëîùå-
íèå, ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî âîîá-
ðàæåíèÿ ïîñðåäñòâîì äâèæåíèé
òåëà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü —
15 ìèíóò.

4 áëîê — ïðîäóêòèâíûé.

Âêëþ÷àþòñÿ: èçîäåÿòåëüíîñòü,
ðó÷íîé òðóä, òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ.

Öåëè: ïîëó÷åíèå êàêîãî-ëèáî
«ïðîäóêòà», ñäåëàííîãî ñâîèìè
ðóêàìè, ïîäâåäåíèå èòîãîâ ïî òåìå.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü — 15 ìèíóò.
Çàêàí÷èâàåòñÿ êàæäîå çàíÿòèå
òðàäèöèîííûì ïðîùàíèåì.

Путешествие на поезде

Öåëü: ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî
âîîáðàæåíèÿ äåòåé íà îñíîâå
ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷è
1. Ðàçâèòèå ðå÷è:
ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâè-

òèÿ ðå÷åâîãî òâîð÷åñòâà è âîîá-
ðàæåíèÿ;

ðàçâèâàòü óìåíèå çàêàí÷èâàòü
ðàññêàç, íà÷àòûé ïåäàãîãîì;

ðàçâèâàòü óìåíèå óçíàâàòü è
íàçûâàòü äåðåâüÿ ïî ôîðìå ëè-
ñòüåâ, ñðàâíèâàÿ èõ ñ ïðåäìåòà-
ìè îêðóæàþùåãî ìèðà;

ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ïîâàäêà-
ìè è îáðàçîì æèçíè åæà;

ðàçâèâàòü àðòèêóëÿöèîííûé
àïïàðàò äåòåé;

ðàçâèâàòü óìåíèå îáðàçîâû-
âàòü ïðèëàãàòåëüíûå ïî àíàëî-
ãèè.

2. Ìóçûêàëüíîå ðàçâèòèå:
çàêðåïëÿòü óìåíèå èãðàòü íà

ëîæêàõ çíàêîìûå ðèòìè÷åñêèå
ðèñóíêè;

ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü óìåíèå
ïåòü ïåñíè, ïåðåäàâàÿ õàðàêòåð,
èñïîëüçóÿ ðèòìè÷åñêèå äâèæåíèÿ.

3. Èçîäåÿòåëüíîñòü:
ðàçâèâàòü óìåíèå ó äåòåé ñî-

çäàâàòü â âîîáðàæåíèè îáðàç íà
îñíîâå ñõåìû;

ó÷èòü îáâîäèòü êàðàíäàøîì
êèñòü ñâîåé ðóêè, ôèêñèðóÿ åå íà
ëèñòå.

4. Ðèòìîïëàñòèêà:
ðàçâèâàòü óìåíèå äåòåé èçîá-

ðàæàòü â äâèæåíèÿõ ïîâàäêè
æèâîòíûõ, îïèðàÿñü íà ìóçû-
êàëüíûé ìàòåðèàë.

Ìåòîäû è ïðèåìû:
àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà;

÷èñòîãîâîðêè; ðàññêàç ïåäàãîãà;
ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà äåòüìè;
ðàññêàç ïåäàãîãà ñ âîêàëüíûìè
óïðàæíåíèÿìè; èãðà-äðàìàòèçà-
öèÿ, ñþðïðèçíûé ìîìåíò; ôîíî-
ïåäè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà; ðàñïåâ-
êè; èãðû; èñïîëíèòåëüñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü äåòåé è ïåäàãîãà (èãðà
íà ëîæêàõ, ïåíèå).

Îáîðóäîâàíèå: çåðêàëà, ëîæêè,
ñõåìà ÷åëîâåêà, ëèñòüÿ ðàçëè÷-
íûõ äåðåâüåâ ðàçíîãî ðàçìåðà è
öâåòà, ïðîñòîé êàðàíäàø, öâåò-
íûå êàðàíäàøè, áóìàãà ôîðìàòà
À5, êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì
æèâîòíûõ, àóäèîçàïèñè, íîòíûé
ìàòåðèàë.

* * *

Äåòè ðàññàæèâàþòñÿ çà ñòîëû.
Òðàäèöèîííîå ìóçûêàëüíîå ïðè-
âåòñòâèå.



46 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009На занятия с радостью!

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà:
«Øèðîêàÿ óëûáêà», «Çàáîð÷èê»,
«Êîíôåòêà».

Ï å ä à ã î ã. Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè
ñíîâà îòïðàâèìñÿ â ïóòåøåñòâèå
íà íàøåì âåñåëîì ïîåçäå.

Ïåäàãîã îáðàùàåò âíèìàíèå äå-
òåé íà ñõåìó ÷åëîâåêà.

Ñìîòðèòå, êòî-òî õî÷åò îòïðà-
âèòüñÿ ñ íàìè â ïóòåøåñòâèå, à
ìû íå çíàåì êòî ýòî, õóäîæíèê
çàáûë äîðèñîâàòü åãî. Äàâàéòå
äîðèñóåì ÷åëîâåêà.

Äåòè ïðèäóìûâàþò îáðàç ÷åëîâå-
êà, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû ïåäàãîãà.

Êòî ýòî — ìàëü÷èê èëè äåâî÷êà?
Êàê îí îäåò? ×òî îí âçÿë ñ ñî-
áîé?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïåäàãîã äîðèñîâûâàåò, ïðåäâàðè-

òåëüíî âûñëóøàâ îòâåòû äåòåé.

×òîáû ïîåçä òðîíóëñÿ, íàì íóæ-
íî åãî çàâåñòè, ñêàçàâ âîëøåáíûå
ñëîâà:

Ïîåçä ì÷èòñÿ, ñêðåæåùà,
Æà-øà-÷à-ùà.

Äåòè ïîâòîðÿþò.
Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Ïàðîâîç».

Îïÿòü íåñåò íàñ ïàðîâîç,
Ìû ñëûøèì çâîíêèé

ñòóê êîëåñ!

Äàâàéòå ïîìîæåì âåñåëåå ñòó-
÷àòü êîëåñàì è ñûãðàåì íà ëîæêàõ.

Äåòè âîñïðîèçâîäÿò ñëåäóþùèå
ðèòìû: 1-2-3-4, 1-2-õ-õ, õ-õ-3-4.

È âîò ìû ïðèåõàëè â ëåñ.

Äàëåå ñëåäóåò ðàññêàç ïåäàãîãà ñ
âîêàëüíûìè óïðàæíåíèÿìè.

×òîáû íå çàáëóäèòüñÿ â ëåñó, ìû
ñòàíåì çâàòü äðóã äðóãà —
àóêàòüñÿ. Â ëåñó ìû óñëûøàëè
ïåíüå êóêóøêè. Ïðèñëóøàéòåñü,
ñòó÷èò äÿòåë.

Äåòè âûïîëíÿþò âîêàëüíûå èì-
ïðîâèçàöèè.

À ïîòîì ìû âñå âìåñòå ñêàçàëè:

Ñþ-ñþ-ñþ, ñó-ñó-ñó,
Íå çàáëóäèìñÿ â ëåñó.

Äåòè ïîâòîðÿþò.
Çâó÷èò ôîíîãðàììà çâóêîâ ëåñà,

äåòè çàêðûâàþò ãëàçà, ïåäàãîã íà÷è-
íàåò ñâîé ðàññêàç.

Íàâñòðå÷ó íàì ïîïàëàñü ñòðîé-
íàÿ áåðåçêà, ñ ëèñòüÿìè, êàê çî-
ëîòûå ìîíåòêè. Ïîòîì ìû óâèäå-
ëè ñòàðûé, ðàñêèäèñòûé äóá, îí
áûë åùå ñîâñåì çåëåíûé, íî ñ
êîðè÷íåâûìè æåëóäÿìè. Çàòåì
íàì âñòðåòèëîñü äåðåâî ñ ëèñòü-
ÿìè æåëòîãî è êðàñíîãî öâåòà —
ýòî ëèïà. Ïîòîì ìû ïîäîøëè ê
äåðåâó ñ æåëòûìè è êðàñíûìè
ëèñòüÿìè, êàê áóäòî âååðàìè…...

Äåòè îòêðûâàþò ãëàçà. Ïåäàãîã
ïîêàçûâàåò ëèñòüÿ äåðåâüåâ, à äåòè
âñïîìèíàþò îáðàçíûå îïèñàíèÿ
ýòèõ ëèñòüåâ.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà-äðàìàòèçàöèÿ.
Ïåäàãîã â ðîëè Êëåíà.

Ä å ò è. Çäðàâñòâóé, Êëåí!
Ê ë å í. Çäðàâñòâóéòå!

Èç-çà øèðìû ëåòÿò ëèñòüÿ.

Ä å ò è. Ýòî íàì?
Ê ë å í. Âàì! Âàì!
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Ä å ò è. Ñïàñèáî! Êëåí, ïî÷åìó
òû ðîíÿåøü òàêèå êðàñèâûå
ëèñòüÿ? Ñêîðî ó òåáÿ íè îäíîãî
íå îñòàíåòñÿ!

Ê ë å í. ß ãîòîâëþñü ê çèìå. Çè-
ìîé ìíå áóäåò òÿæåëî, åñëè íà
êàæäûé ëèñò ëÿæåò ñíåã, à ìíå
íóæíû ñèëà äëÿ íîâûõ ìîëîäûõ
ëèñòî÷êîâ, êîòîðûå ðàñïóñòÿòñÿ
âåñíîé.

È ñíîâà êëåí ñòàë äàðèòü ñâîè
ëèñòüÿ, à ëèñòüÿ ïàäàëè è êðóæè-
ëèñü âîêðóã.

Çâó÷èò ôîíîãðàììà. Äåòè ñîáèðà-
þò ëèñòüÿ ïîä ìóçûêó.

Èãðà
«Ñ êàêîãî äåðåâà ýòîò ëèñò?»

Èãðà ïðîâîäèòñÿ ñèäÿ íà êîâðèêå.

Ï å ä à ã î ã. Ìîãóò ëè íà îäíîì
äåðåâå ðàñòè ëèñòüÿ ðàçíîãî
öâåòà? Ðàçíîãî ðàçìåðà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Èãðà «Êàêèå ëèñòüÿ»

Ï å ä à ã î ã. Íà áåðåçå ëèñòüÿ —
áåðåçîâûå. À íà êëåíå? Ðÿáèíå?
Îñèíå? Ëèïå? Äóáå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìû ëèñòî÷êàìè âçìàõíåì.
Äóåò âåòåð òèøå, òèøå.
Íà «ïîëÿíêó» ìû ïðèøëè –
Ñêàçêó íîâóþ óñëûøèì.

Â ðàçäåëå «Ðèòìîïëàñòèêà» ðà-
çûãðûâàåòñÿ ñêàçêà «Ìàøà è Ìèø-
êà» (ïî ïðîãðàììå È. Êðûëîâîé,
È. Àëåêñååâîé  «Òåàòðàëèçîâàííàÿ
ðèòìîïëàñòèêà»).

Êàê ëèñòî÷êè ïîêðóæèëèñü,
Çà ñòîëàìè î÷óòèëèñü.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà.

Âåòåð äóåò íå ñïåøà,

Äåòè äóþò.

Òèõî ëèñòüÿìè øóðøà.

Ãîâîðÿò «ø-ø-ø».

Ãäå ëèñòîê ê ëèñòêó ïðèëèï,

Õëîïàþò.

Ïîÿâèëñÿ ÷óäî-ãðèá.

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Êòî íàøåë åãî, äðóçüÿ?

Ïîæèìàþò ïëå÷àìè.

Ñþðïðèçíûé ìîìåíò — ïîÿâëå-
íèå ìÿãêîé èãðóøêè — åæèêà.

Å æ è ê. Íó, êîíå÷íî, — ýòî ÿ!

Äåòè çäîðîâàþòñÿ ñ åæèêîì.

Ðàñïåâêà:
Åæèê íàø ïûõòèò —

ôó-ôó-ôó.
Ïàðîâîç ãóäèò: ó-ó-ó.

Äåòè ïîâòîðÿþò.
Ãðóïïîâîå èñïîëíåíèå ïåñíè

«Õîðîâîä ãðèáîâ».

Å æ è ê
Âñåì ïðèâåò îñåííèé øëþ,
Ðèñîâàòü, äðóçüÿ, ëþáëþ.

Äîñòàåò êàðàíäàøè è ëèñòû ñ
èçîáðàæåíèåì ïîëóêðóãà.

Ï å ä à ã î ã. Äàâàéòå íàðèñóåì
åæèêà. ×åãî íå õâàòàåò ýòîìó
åæèêó? (Ïîêàçûâàåò íà ëèñò ñ
èçîáðàæåíèåì ïîëóêðóãà.) À çà-
÷åì åæó ñòîëüêî èãîëîê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, äëÿ çàùèòû îò ëèñ è
âîëêîâ. À êàê îí ñïàñàåòñÿ?



48 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009На занятия с радостью!

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ñâîðà÷èâàåòñÿ â êëó-
áîê. À òåïåðü, äàâàéòå äîðèñóåì
åæèêà.

Äåòè äîðèñîâûâàþò åæèêà íà
ñâîèõ ëèñòàõ.

Åæèê ðàä, ÷òî ó íåãî ñòîëüêî
äðóçåé, è õî÷åò ïîèãðàòü ñ âàìè
íà áàðàáàíå.

Ïðîâîäèòñÿ ðèòìè÷åñêàÿ èãðà.

Ñ áàðàáàíîì õîäèò åæèê —
áóì-áóì-áóì.

Öåëûé äåíü èãðàåò åæèê —
áóì-áóì-áóì.

Ñ áàðàáàíîì çà ïëå÷àìè —
áóì-áóì-áóì.

Åæèê â ñàä çàáðåë ñëó÷àéíî —
áóì-áóì-áóì.

Î÷åíü ÿáëîêè ëþáèë îí —
áóì-áóì-áóì.

Áàðàáàí â ñàäó çàáûë îí —
áóì-áóì-áóì.

Íî÷üþ ÿáëîêè ñðûâàëèñü —
áóì-áóì-áóì.

È óäàðû ðàçäàâàëèñü —
áóì-áóì-áóì.

Îõ, êàê çàé÷èêè ñòðóõíóëè —
áóì-áóì-áóì.

Ãëàç äî çîðüêè íå ñîìêíóëè —
áóì-áóì-áóì.

Åæè æèâóò â íîðêàõ ïîä êîð-
íÿìè äåðåâüåâ. Îíè íå ëþáÿò
ñûðîñòü è âûáèðàþò ñóõèå ìåñòà.
À íà çèìó îíè, êàê ìåäâåäè, âïà-
äàþò â ñïÿ÷êó è ñïÿò â ñâîåé
ñóõîé è òåïëîé íîðêå. È íàø
åæèê æèâåò ïîä âûñîêèì äåðå-
âîì. Äàâàéòå íàðèñóåì äåðåâî,
ïîä êîòîðûì æèâåò åæèê. Äëÿ
ýòîãî ïîëîæèòå ñâîþ ðóêó íà
ëèñòîê ðÿäîì ñ íàðèñîâàííûì
åæèêîì, ðàçäâèíüòå âñå ïàëüöû
è îáâåäèòå êàðàíäàøîì.

Òðàäèöèîííîå ïðîùàíèå.

Â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
íåîöåíèìà ðîëü ñåìüè. Íóæíî
íàöåëèòü äåÿòåëüíîñòü ðîäèòå-
ëåé â òî ðóñëî, êîòîðîå ñîçâó÷-
íî çàäà÷àì è ñîäåðæàíèþ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Íà ýòî
íàïðàâëåíû êàê ãðóïïîâûå êîí-
ñóëüòàöèè, òàê è èíäèâèäóàëü-
íûå áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè âîñ-
ïèòàííèêîâ. Ïðîãðàììîé ïðå-
äóñìîòðåíî ó÷àñòèå ðîäèòåëåé
â òðåõ ñåçîííûõ ñþæåòíî-òåìà-
òè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ.

Предлагаем вашему вниманию
книгу серии «Вместе с детьми»

БЕСЕДЫ О РУССКОМ ЛЕСЕ
Методические рекомендации
Автор — Шорыгина Т.А. Формат 84х108/32
В пособии, построенном в форме конспектов занятий,
содержится интересная и полезная информация о лесах
России, о лесных обитателях, о временах года в лесу, о
пользе, которую приносит лес людям, а также о том, как
сохранять лесные богатства нашей Родины. Новые сти-
хи, сказки и загадки автора помогут воспитателям ДОУ и
родителям пробудить интерес дошкольника к окружаю-
щему миру, воспитать бережное отношение к природе.
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Èãðà
«Ðàçãîâàðèâàåì öèôðàìè»

Ñóòü èãðû â òîì, ÷òîá â ïðåä-
ëîæåííûõ âåäóùèì ñëîâàõ ðàñ-
ñëûøàòü öèôðû è çàïèñàòü èõ.

Ñëîâà ñ «åäèíèöåé», ñîäåðæà-
ùèå ñëîã «îäèí», «ðàç»:

ðîäèíà, ðàçâîðîò, ñìîðîäèíà,
ãîäèíà, çðàçà, ãîñïîäèí, ðîäèíêà,
ðàçìèíêà è ò.ä.

Ñëîâà ñ «äâîéêîé», ñîäåðæàùèå
ñëîã «äâà»:

ïîäâàë, ðûäâàí, ìîðäâà è ò.ä.
Ñëîâà ñ «òðîéêîé», ñîäåðæà-

ùèå ñëîã «òðè»:
ýëåêòðèê, Àâñòðèÿ, òðèóìô,

øòðèõ, õèòðèíêà, òðèëëåð, òðèáó-
íà, ñòðèæ, ñåñòðè÷êà, íàòðèé è ò.ä.

Ñëîâ, ñîäåðæàùèõ «÷åòûðå», íå
ñóùåñòâóåò, ïîýòîìó äëÿ èãðû
èñïîëüçóåì ñëîâà, ñîçâó÷íûå ñî
ñëîâîì «÷åòâåðêà»:

÷åòâåðã, ÷åòâåðòü, ÷åòâåðòèíêà,
÷åòâåðòàê è ò.ä.

Ñëîâà ñ «ïÿòåðêîé», â êîòîðûõ
ñëûøèòñÿ «ïÿòü»:

êèïÿòèëüíèê, ïÿòåðíÿ, ðàñïÿ-
òèå, ïÿòíî, ïÿòèáîðüå, çàïÿòàÿ
è ò.ä.

Ñëîâà ñ «øåñòåðêîé», â êîòî-
ðûõ ñëûøèòñÿ «øåñòü»:

øåñòåðåíêà, øåñòîê, íîâøå-
ñòâî, íàøåñòâèå, ïèðøåñòâî,
þíîøåñòâî è ò.ä.

Ñëîâà ñ «ñåìåðêîé», ñîäåðæà-
ùèå ñëîã «ñåìü» èëè â êîòîðûõ
ñëûøèòñÿ «ñåìü»:

ñåìüÿ, ñåìüÿíèí, ñåìå÷êà,
ñåìÿ, ñåìèíàð, ñåìåñòð, ñåìèíà-
ðèÿ è ò.ä.

Ñëîâ, ñîäåðæàùèõ «âîñåìü», íå
ñóùåñòâóåò, ïîýòîìó äëÿ èãðû
èñïîëüçóåì ñëîâà, ñîçâó÷íûå ñî
ñëîâîì «âîñüìåðêà»:

îñüìèíîã, îñüìóøêà, îñüìèí-
íèê.

Ñëîâà ñ «äåâÿòêîé», ñîçâó÷íûå
ñî ñëîâîì «äåâÿòü»:

äåâÿñèë, äåâÿòåðèê.

Èãðà
«Êàê ïîëó÷èòü ÷èñëî»

Âåäóùèé çàãàäûâàåò ÷èñëî.
Çàäà÷à èãðîêîâ — íàéòè âñå
âîçìîæíûå ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ
ýòîãî ÷èñëà. Â íà÷àëå èãðû îãî-
âàðèâàåòñÿ, â êàêèõ ïðåäåëàõ
çàäàåòñÿ ÷èñëî è âî ñêîëüêî äåé-
ñòâèé åãî ìîæíî ïîëó÷èòü.

Ïðèìåð 1

Èãðàþò ÷èñëà îò 0 äî 10 (çàãà-
äûâàåìîå ÷èñëî è ÷èñëà â ìàòå-
ìàòè÷åñêèõ âûðàæåíèÿõ íå äîë-
æíû ïðåâûøàòü 10) â îäíî äåé-
ñòâèå.

Â å ä ó ù è é. ×åòûðå.
È ã ð î ê è. 3 + 1; 2 + 2; 0 + 4;

5 – 1; 6 – 2; 7 – 3; 8 – 4; 9 – 5;
10 – 6.

Ïðèìåð 2

Èãðàþò ÷èñëà îò 0 äî 5 â äâà
äåéñòâèÿ.

Математические игры
ПИЧУГИНА Е.А.,
Москва
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Â å ä ó ù è é. Äâà.
È ã ð î ê è. 1 + 1 + 0; 1 + 2 – 1;

1 + 3 – 2; 4 – 2 + 0; 3 + 3 – 4
è ò.ä.

Èãðà
«Ãîëîäíàÿ àêóëà»

Ãîëîäíàÿ àêóëà ðàçåâàåò ïàñòü
â òó ñòîðîíó, ãäå áîëüøå åäû.
Âåäóùèé ïðåäëàãàåò ïî äâà áëþ-
äà äëÿ ãîëîäíîé àêóëû, à èãðîêè
ðåøàþò, â êàêóþ ñòîðîíó òîé
îòêðûâàòü ðîò. Â ýòîé èãðå íóæ-
íî íå òîëüêî óìåòü ñðàâíèâàòü
÷èñëà, íî è îòäåëÿòü ñúåäîáíîå
îò íåñúåäîáíîãî, à áîëüøèå
ïðåäìåòû ñîïîñòàâëÿòü ñ ìà-
ëåíüêèìè.

Ïðèìåð

7 àïåëüñèíîâ > 4 àïåëüñèíà —
àêóëà ðàçåâàåò ïàñòü â ñòîðîíó
7 àïåëüñèíîâ.

2 ïèðîãà è 8 ñòóëüåâ — àêó-
ëà ðàçåâàåò ïàñòü â ñòîðîíó

2 ïèðîãîâ, òàê êàê ñòóëüÿ íåñúå-
äîáíû.

10 ÿãîä ìàëèíû < 2 òàðåëêè
ñóïà — àêóëà ðàçåâàåò ïàñòü â
ñòîðîíó ñóïà, ïîñêîëüêó åãî
áîëüøå.

6 ÿáëîê è 2 êàðàíäàøà... è ò.ä.

Èãðà
«Íåöèôðîâàÿ ìàòåìàòèêà»

Ñóòü ýòîé èãðû â òîì, ÷òîáû
çàãàäûâàòü çàãàäêè, èñïîëüçóÿ
ìàòåìàòè÷åñêèå äåéñòâèÿ íå â
îòíîøåíèè öèôð, à â îòíîøåíèè
ïðåäìåòîâ è ïîíÿòèé.

Ïðèìåð

1. Öâåòîê + öâåòîê + öâåòîê = ?
(Áóêåò.)

2. Êíèæêà – îáëîæêà = ?
  (Ëèñòû.)

3. Ëåñ + äîðîãà = ?
      (Òðîïèíêà.)

4. Îáåçüÿíà + òðóä = ?
     (×åëîâåê.)
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Ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû äåò-
ñêîãî ñàäà çàâèñèò âî ìíîãîì
îò êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ è âçàèìîïîíèìàíèÿ
ìåæäó ïåðñîíàëîì ÄÎÓ è ðî-
äèòåëÿìè. Îäíàêî ðàçíîãëàñèÿ
è êîíôëèêòû ìåæäó íèìè âîç-
íèêàþò äîâîëüíî ÷àñòî. Îáúåê-
òèâíûìè è ñóáúåêòèâíûìè
ïðè÷èíàìè êîíôëèêòîâ ÷àñòî
ñòàíîâÿòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ïðè÷èíû, èíòåðåñó-
þùèå ïñèõîëîãîâ â ïåðâóþ
î÷åðåäü. Íàèáîëåå âàæíûå èç
íèõ:
— ñëîæíîñòü ïðîöåññà ãóìàíè-

çàöèè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ,
îòêàç îò àâòîðèòàðíîãî ñòèëÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ âçðîñëîãî è
ðåáåíêà;

— íåäîñòàòî÷íàÿ «ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ êóëüòóðà» ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé;

— ïðîòèâîðå÷èÿ âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ìåæäó ðàçíûìè ÷àñòÿ-
ìè ñèñòåìû ñåìüÿ — ñîöè-
óì — èíäèâèä.
Êàê îòìå÷àþò Â.Â. Àíèñèìîâ,

À.Â. Ãóðåâè÷, Ë.À Êàðïåíêî, èç-
ìåíåíèÿ â ñèñòåìå îáðàçîâà-
íèÿ çàòðàãèâàþò â îñíîâíîì
ñîäåðæàíèå ïðîãðàìì, èíòåí-
ñèôèêàöèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà,
íî íå ñèñòåìó ìåæëè÷íîñòíûõ
è ìåæãðóïïîâûõ îòíîøåíèé.

Ðåôîðìàòîðñêèå ãóìàíèñòè-
÷åñêèå èäåè îñòàþòñÿ íà óðîâ-
íå äåêëàðàöèè, àâòîðèòàðíî-
áþðîêðàòè÷åñêèé ñòèëü èçæèòü
íå óäàåòñÿ.

Ìåæäó òåì, ïî ìíåíèþ À.Á. Îð-
ëîâà, ãóìàíèçàöèÿ îáðàçîâà-
íèÿ — íåïðåìåííîå óñëîâèå, áåç
êîòîðîãî ëþáûå ïåäàãîãè÷åñêèå
èçûñêè è èííîâàöèè â ñôåðå
ñîäåðæàíèÿ è îáùåíèÿ áóäóò
ëèøü ñâîåîáðàçíûì êàìóôëÿ-
æåì ñòàðîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ. Ïîä ãóìàíèçàöèåé
îáðàçîâàíèÿ îí ïîíèìàåò êîí-
ñòðóêòèâíîå ñàìîèçìåíåíèå
ëþäåé, î÷åëîâå÷èâàíèå è ãàðìî-
íèçàöèþ ëè÷íîñòè êàæäîãî ïå-
äàãîãà è êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ.

Öåíòðàëüíûì çâåíîì â ýòîì
ïðîöåññå ÿâëÿåòñÿ ãàðìîíèçà-
öèÿ ëè÷íîñòè ïåäàãîãà, âîñïèòà-
òåëÿ. Ââèäó îñîáîé âàæíîñòè
ñåìüè â âîñïèòàíèè è ðàçâèòèè
äîøêîëüíèêà, ëè÷íîñòü ðîäèòå-
ëÿ èìååò íå ìåíüøåå çíà÷åíèå
äëÿ ýôôåêòèâíîñòè âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ÄÎÓ.

Ðàçðàáîòêå òåõíîëîãèé ñî-
òðóäíè÷åñòâà äåòñêîãî ñàäà ñ
ñåìüåé ñåé÷àñ óäåëÿåòñÿ âñå
áîëüøå âíèìàíèÿ. Íàïðèìåð, â
ïðîãðàììå «Èñòîêè» ýòîìó ïî-
ñâÿùåí ñïåöèàëüíûé ðàçäåë.

Разногласия между ДОУ
и родителями
ЛОПАТИНА О.Г.,
педагог-психолог д/с № 2526, Москва
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Òåì íå ìåíåå, ìíîãèå ó÷åíûå-
ïñèõîëîãè îòìå÷àþò, ÷òî îáåñ-
ïå÷åíèå ñîòðóäíè÷åñòâà ïåäàãî-
ãà ñ ñåìüåé ÿâëÿåòñÿ òðóäíûì è
êðîïîòëèâûì äåëîì. Îäíà èç
ïðè÷èí — íåäîñòàòî÷íàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâëåí-
íîñòü êàäðîâ ÄÎÓ ê ðàáîòå ñ
ñåìüåé, íåäîñòàòî÷íîå îâëàäå-
íèå ïñèõîòåõíè÷åñêèìè íàâû-
êàìè îáùåíèÿ ñ ñåìüåé, äåòüìè,
êîëëåãàìè. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
íåãðàìîòíîñòü, íèçêàÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïîâûøàþò
ðèñê ðàçâèòèÿ êîíôëèêòíîé
ñèòóàöèè â ÄÎÓ.

Ñ ýòèì íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ.
Â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå â äåòñêèõ
ñàäàõ Ìîñêâû ïåäàãîãè-ïñèõî-
ëîãè íåîäíîêðàòíî ñòàëêèâà-
ëèñü ñ íèçêîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðîé âçðîñëûõ (ðîäèòåëåé
è ïåäàãîãîâ), íåêîìïåòåíòíîñ-
òüþ â îáùåíèè êàê ñ äåòüìè, òàê
è äðóã ñ äðóãîì. Èìåííî îøèá-
êè â îáùåíèè ÿâëÿëèñü ïîäî-
ïëåêîé ìíîãèõ êîíôëèêòîâ
âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé. Íå-
óìåíèå âçðîñëûõ òî÷íî ñôîðìó-
ëèðîâàòü ñâîþ ïðîñüáó èëè ïî-
æåëàíèå, íåïîíèìàíèå ýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îïïîíåíòà
ïðèâîäèò ê ðàçãîðàíèþ êîíô-
ëèêòà.

Íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü îñîáîå
ïîëîæåíèå äåòñêîãî ñàäà êàê
÷àñòè íåïðåðûâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ è âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè
äîøêîëüíèêîâ, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ÿâëåíèÿì, íåòèïè÷íûì äëÿ
äðóãèõ çâåíüåâ îáðàçîâàòåëüíîé
ñèñòåìû. Íàïðèìåð, óáåæäåíèå

íåêîòîðûõ ðîäèòåëåé â íåñåðü-
åçíîñòè è íåîáÿçàòåëüíîñòè
âñåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà, îñóùåñòâëÿåìîãî âîñïèòàòå-
ëÿìè â äåòñêîì ñàäó, ìíåíèå, ÷òî
ðåáåíîê ìîæåò íå ïîñåùàòü äåò-
ñêèé ñàä è áûòü ãîòîâûì ê
øêîëå â ðàìêàõ äîìàøíåãî âîñ-
ïèòàíèÿ, çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò
ìîòèâàöèþ ó òàêèõ ðîäèòåëåé
ñëåäîâàòü ðåêîìåíäàöèÿì ïåäà-
ãîãîâ è ñïåöèàëèñòîâ äåòñêîãî
ñàäà. Ïðè÷åì íåðåäêî âîñïèòà-
òåëè, îñîáåííî íå èìåþùèå
ñïåöèàëüíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ñêëîííû èçëèøíå ïîâåðõíîñò-
íî îòíîñèòüñÿ ê ñâîèì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì îáÿçàííîñòÿì, â
áîëüøåé ñòåïåíè ïîëàãàÿñü íà
óñèëèÿ ðîäèòåëåé â îáó÷åíèè è
ðàçâèòèè ñâîèõ ÷àä. Ïåðåêëàäû-
âàíèå îòâåòñòâåííîñòè ðîäèòå-
ëÿìè è âîñïèòàòåëÿìè äðóã íà
äðóãà è íà «ïðèðîäíûå ñèëû
äåòñêîãî îðãàíèçìà» («ñàìî
ïðîéäåò (èëè ïîÿâèòñÿ), êîãäà
ïðèäåò âðåìÿ») — ïðè÷èíà íå-
æåëàíèÿ ñäåëàòü ÷òî-òî êîíê-
ðåòíîå äëÿ ðåáåíêà, ïðèëîæèòü
óñèëèÿ.

Íåóìåíèå íåêîòîðûõ ïåäà-
ãîãîâ óáåäèòü ðîäèòåëåé â íå-
îáõîäèìîñòè îêàçàíèÿ ïîìî-
ùè ðåáåíêó èëè èçìåíèòü
ñòèëü îáùåíèÿ ñ íèì ñâÿçàíî
ñ îòñóòñòâèåì ïðî÷íûõ çíàíèé
ïî äåòñêîé ïñèõîëîãèè è ïî-
íèìàíèÿ ðîëè ñåìüè â ðàçâè-
òèè ðåáåíêà. Ó âîñïèòàòåëÿ íå
õâàòàåò àðãóìåíòîâ, ñïîñîáíûõ
óáåäèòü ðîäèòåëåé. È ýòîìó
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óìåíèþ ïåäàãîãàì íåîáõîäèìî
ó÷èòüñÿ.

Êðîìå òîãî, âîñïèòàòåëü â áå-
ñåäå ñ ðîäèòåëÿìè äîëæåí óìåòü
ÿñíî âûðàçèòü ñâîþ ïîçèöèþ,
ñäåëàòü èíôîðìàöèþ ïîíÿòíîé
äëÿ ðîäèòåëåé, ó÷èòûâàÿ èõ
êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíûé
óðîâåíü.

Âàæíîé ïðè÷èíîé îòñóòñòâèÿ
âçàèìîïîíèìàíèÿ ìåæäó ðîäè-
òåëÿìè è ïåäàãîãàìè ÿâëÿþòñÿ
ðàçíîãëàñèÿ â ïîäõîäàõ ê âîñ-
ïèòàíèþ è îáó÷åíèþ äîøêîëü-
íèêà. Îäíè ðàòóþò çà ýìîöèî-
íàëüíîñòü, òåïëîòó è ñåðäå÷-
íîñòü â îáùåíèè ñ ðåáåíêîì,
èãðîâîé õàðàêòåð îáó÷åíèÿ, äðó-
ãèå — çà èíòåëëåêòóàëèçàöèþ
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â äåòñêîì ñàäó è
ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê äèñ-
öèïëèíå äåòåé íà çàíÿòèÿõ. Ïî-
äîáíûå ðàçíîãëàñèÿ â âûáîðå
ñïîñîáîâ îáó÷åíèÿ è îáùåíèÿ ñ
ðåáåíêîì íàáëþäàþòñÿ ó ó÷èòå-
ëåé íà÷àëüíîé øêîëû è âîñïè-
òàòåëåé ÄÎÓ.

Èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ò.Â. Àíòîíî-
âîé â 2000 ã. â îäíîì èç ÓÏÊ
Ìîñêâû, ïîêàçàëî, ÷òî âîñïèòà-
òåëè è ó÷èòåëÿ íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ íå áûëè äîâîëüíû äðóã äðó-
ãîì â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè äåòåé
ê øêîëå. Ó÷èòåëÿ, ïðèäÿ â äåòñ-
êèé ñàä â ðàìêàõ ïðîãðàììû
ïðåäøêîëüíîé ïîäãîòîâêè íà
áàçå äåòñêîãî ñàäà, áûëè øîêè-
ðîâàíû «íèçêèì» ïåäàãîãè÷åñ-
êèì óðîâíåì âîñïèòàòåëåé â
îáó÷åíèè äåòåé. Âîñïèòàòåëè, â

ñâîþ î÷åðåäü, íå ñîãëàñèëèñü ñ
÷èñòî øêîëüíûìè ìåòîäàìè
âåäåíèÿ «óðîêà» ñ èõ «äåòêàìè».

Ó âîñïèòàòåëåé ñëîæèëîñü
ìíåíèå, ÷òî ó÷èòåëÿ áûëè âû-
ñîêîìåðíû â îáùåíèè ñ ïåäà-
ãîãàìè ñàäà, íå ÷óâñòâîâàëè
ïðèðîäó è îñîáåííîñòè âîñ-
ïðèÿòèÿ è ïîâåäåíèÿ äîøêîëü-
íèêà. Â ðåçóëüòàòå ïðèøëè ê
âûâîäó: ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó
ÄÎÓ è íà÷àëüíîé øêîëîé ãî-
ðàçäî ãëóáæå, ÷åì êàçàëîñü íà
ïåðâûé âçãëÿä è ïðåîäîëåòü èõ
ñîâñåì íåïðîñòî. Ïðè÷åì ó÷è-
òåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ â ñèëó
ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñòà-
íîâîê îêàçàëèñü áîëåå àâòîðè-
òàðíû è íåïðèìèðèìû, ÷åì
âîñïèòàòåëè ÄÎÓ.

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ïðèðîäó
è îñíîâíûå êàìíè ïðåòêíîâå-
íèÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ñïåöèà-
ëèñòîâ ÄÎÓ è ðîäèòåëåé êàê
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ñèñòåì
ñîöèóìà, ìû ðåøèëè ïðîâåñòè
ïèëîòàæíûé îïðîñ è òåõ è äðó-
ãèõ ïî ïîâîäó âçàèìíûõ îæèäà-
íèé è òðåáîâàíèé ïî îòíîøå-
íèþ äðóã ê äðóãó. Âîïðîñû çâó-
÷àëè òàê:

— Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ðîëü
ñåìüè, ðîäèòåëåé ïî îòíîøåíèþ
ê ñâîåìó ðåáåíêó, ïîñåùàþùåìó
äåòñêèé ñàä?

— Êàêîâû îæèäàíèÿ ðîäèòå-
ëåé ïî îòíîøåíèþ ê ðàáîòå âîñ-
ïèòàòåëåé, óñëîâèé ÄÎÓ?

— Ñóùåñòâóåò ëè íåïîíèìà-
íèå ìåæäó ðàáîòíèêàìè ñàäà è
ðîäèòåëÿìè è â ÷åì ïðè÷èíà
ýòîãî?
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— Ìîæíî ëè ïðåîäîëåòü ýòî
íåïîíèìàíèå è êàê?

Ïðåæäå ÷åì çàäàâàòü âîïðî-
ñû âçðîñëûì, ìû ðåøèëè ñïðî-
ñèòü äåòåé ñòàðøèõ è ïîäãîòî-
âèòåëüíûõ ê øêîëå ãðóïï î òîì,
êàêèõ âîñïèòàòåëåé îíè ïðåä-
ïî÷èòàþò.

Âîïðîñû ñòàâèëèñü òàê:
Êàê âåäåò ñåáÿ äîáðûé âîñïè-

òàòåëü?
×òî òåáå áîëüøå âñåãî íðàâèò-

ñÿ è íå íðàâèòñÿ â åãî ïîâåäå-
íèè?

Îòâåòû äåòåé çàïèñûâàëèñü
íà ìàãíèòîôîí è çàòåì ïðîñëó-
øèâàëèñü è àíàëèçèðîâàëèñü íà
ïåäñîâåòå âîñïèòàòåëÿìè, çàâå-
äóþùèì è ïåäàãîãîì-ïñèõîëî-
ãîì. Îòâåòû áûëè èñêðåííèìè è
íå ìîãëè îñòàâèòü ðàâíîäóøíû-
ìè âîñïèòàòåëåé, êîòîðûå âïåð-
âûå óñëûøàëè ìíåíèå ñàìèõ
äåòåé. Ïðè÷åì îïðîñ èõ ïðîâî-
äèëñÿ ïñèõîëîãîì, êîòîðûé ðà-
íåå äîâåðèòåëüíî îáùàëñÿ è
èãðàë ñ äåòüìè, áåç âîñïèòàòå-
ëåé.

Àíàëèçû îòâåòîâ äåòåé è ìíå-
íèé âîñïèòàòåëåé âûÿâèëè ñëå-
äóþùèå âàæíûå îñîáåííîñòè
îáùåíèÿ äåòåé ñ âîñïèòàòåëÿìè.
Ìíåíèå äåòåé è âîñïèòàòåëåé î
ñîñòîÿíèè ýìîöèîíàëüíîãî
êîìôîðòà ÷àñòî äèàìåòðàëüíî
ïðîòèâîïîëîæíû. «Äîáðûì»
äåòè ñ÷èòàëè òîãî âîñïèòàòåëÿ
èëè âçðîñëîãî, êîòîðûé ïîçâî-
ëÿë ââîëþ èãðàòü è îáùàòüñÿ
äðóã ñ äðóãîì, íå êðè÷àë íà íèõ,
íå ñòàâèë â óãîë. Îïðàøèâàëèñü
äåâî÷êè è ìàëü÷èêè, è âñå ãîâî-

ðèëè îäíî è òî æå. Íåêîòîðûå
äåòè âñå æå óïîìèíàëè çàíÿòèÿ:
«Äîáðûé âîñïèòàòåëü çàíèìàåò-
ñÿ ñ äåòüìè íà çàíÿòèÿõ ...… ýòî
èíòåðåñíî». Íî â îñíîâíîì îíè
öåíèëè âîñïèòàòåëÿ çà òî, ÷òî îí
èì íå ìåøàë èãðàòü è îáùàòüñÿ
ñî ñâåðñòíèêàìè.

Òàêèì îáðàçîì, äåòñêèé ñàä è
âîñïèòàòåëÿ äåòè ëþáÿò çà òî,
÷òî îí ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå
óñëîâèÿ äëÿ èãðû, îáùåíèÿ è
èíòåðåñíûõ çàíÿòèé. Åñëè ýòîãî
íåò, ðåáåíîê íà÷èíàåò èñïûòû-
âàòü äèñêîìôîðò, áîëüøå íàïðÿ-
ãàåòñÿ è óñòàåò ýìîöèîíàëüíî è
ôèçè÷åñêè.

Âîñïèòàòåëè, õîòÿ è ïîíèìà-
þò ïîòðåáíîñòü äåòåé â èãðå, íî
âñå æå ñ÷èòàþò ñâîåé îñíîâíîé
îáÿçàííîñòüþ çàíèìàòüñÿ ñ
íèìè (ãîòîâèòü ê øêîëå) è ñëå-
äèòü çà èõ çäîðîâüåì. Íå ñåêðåò,
÷òî óñëîâèÿ ðàáîòû âîñïèòàòå-
ëåé äàëåêè îò èäåàëüíûõ. Ãðóï-
ïû ïåðåïîëíåíû, ïîýòîìó ïî-
íÿòíû èõ æàëîáû íà óñòàëîñòü
è æåëàíèå òèøèíû è ïîêîÿ, òðå-
áîâàíèå ê äåòÿì íå áåãàòü, à òî
è íå èãðàòü, ñèäåòü çà ñòîëàìè
òèõî.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå
ðîäèòåëè ïîíèìàþò, êàêîâû óñ-
ëîâèÿ ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ. Ìåæ-
äó òåì ñàìè âîñïèòàòåëè â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñ÷èòà-
þò, ÷òî ðîäèòåëè èì ìàëî
ñî÷óâñòâóþò è íå ïîíèìàþò èõ
òðóäíîñòåé. Ïîäîáíûõ íåâåðíûõ
èíòåðïðåòàöèé ïîâåäåíèÿ äðóã
äðóãà (ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè)
âûÿâèëîñü ìíîãî, õîòÿ íåêîòî-
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ðûå âîñïèòàòåëè òîæå ìàìû, íî
ýòî íå óëó÷øàëî èõ ìåæëè÷íî-
ñòíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ ñ ðî-
äèòåëÿìè.

Êàê ïîêàçàë îïðîñ âîñïèòàòå-
ëåé, èì õî÷åòñÿ, ÷òîáû ðîäèòåëè:
— óâàæàëè ìíåíèå âîñïèòàòåëÿ,

ïðèñëóøèâàëèñü ê åãî ðåêî-
ìåíäàöèÿì;

— ïðîÿâëÿëè èíòåðåñ ê æèçíè è
çàíÿòèÿì ðåáåíêà â ÄÎÓ, îêà-
çûâàëè ïîìîùü â îðãàíèçàöèè
æèçíè äåòåé â ñàäó, àêòèâíåå
ó÷àñòâîâàëè â óáîðêå ïîìåùå-
íèé, ïîäãîòîâêå ê ïðàçäíèêàì,
ìàòåðèàëüíî ïîìîãàëè â ïî-
êóïêå íåîáõîäèìûõ ïîñîáèé,
èãðóøåê, ïîäàðêîâ äåòÿì ãðóï-
ïû, ïîìîãàëè â îðãàíèçàöèè
äîñóãà;

— áîëüøå çàíèìàëèñü è îáùà-
ëèñü ñî ñâîèìè äåòüìè äîìà;

— ðàçáèðàëèñü â ïñèõîëîãèè è
ïåäàãîãèêå äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà, íå çàáûâàëè, ÷òî
ðîäèòåëè äëÿ ðåáåíêà — ãëàâ-
íûå âîñïèòàòåëè;

— ñîáëþäàëè ðåæèì è ðàñïîðÿ-
äîê æèçíè äåòñêîãî ñàäà: íå
ïðèâîäèëè äåòåé â ñàä ñ îïîç-
äàíèåì, áîëüíûõ îñòàâëÿëè
äîìà;

— õîðîøî îòíîñèëèñü ê ñâîåìó
ðåáåíêó, íå áîÿëèñü ïðîÿâèòü
ëàñêó ê íåìó, èñêëþ÷àëè ãðó-
áîñòü â îáùåíèè ñ ðåáåíêîì,
íå íàêàçûâàëè ôèçè÷åñêè;

— íå çàáèðàëè ñâîåãî ðåáåíêà èç
äåòñêîãî ñàäà ïîçäíî, ÷òîáû
îí îäèí íå ñêó÷àë;

— áûëè âíèìàòåëüíû ê âîñïèòà-
òåëþ è áëàãîäàðíû çà åãî íå-

ëåãêèé òðóä, íå ïðåäúÿâëÿëè ê
íåìó íåâûïîëíèìûõ òðåáîâà-
íèé è êðèòè÷íûõ âûñêàçûâà-
íèé.
Àâòîðèòàðíûé, âûñîêîìåðíûé,

êîíôëèêòíûé ðîäèòåëü, ïîäàâ-
ëÿþùèé êàê ðåáåíêà, òàê è âîñ-
ïèòàòåëÿ, íå æåëàþùèé ïðèñëó-
øèâàòüñÿ ê ìíåíèþ ñîáåñåäíè-
êà, ïðèçíàâàëñÿ âîñïèòàòåëåì
ñàìûì òÿæåëûì äëÿ îáùåíèÿ è
óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà.

Âîñïèòàòåëè ñðåäè âîçìîæ-
íûõ ïðè÷èí íåïîíèìàíèÿ ìåæ-
äó ñîòðóäíèêàìè ÄÎÓ è ðîäè-
òåëÿìè óêàçûâàëè íà ñëåäóþ-
ùèå.

1. Ðîäèòåëè èäåàëèçèðóþò ñâî-
åãî ðåáåíêà, íåïðàâèëüíî îöåíè-
âàþò óðîâåíü åãî ðàçâèòèÿ, íå
âèäÿò íåäîñòàòêîâ è íå õîòÿò èõ
âèäåòü, ïîýòîìó áîëåçíåííî ðå-
àãèðóþò íà êðèòè÷åñêóþ èíôîð-
ìàöèþ î ðåáåíêå, äàííóþ âîñïè-
òàòåëåì. Ïî ýòîé æå ïðè÷èíå
ðîäèòåëè ðåäêî õîäÿò íà ðîäè-
òåëüñêèå ñîáðàíèÿ.

2. Ñ÷èòàþò ñâîåãî ðåáåíêà
ëó÷øå, ÷åì äðóãèå äåòè, à äðó-
ãèõ — âèíîâàòûìè, îáèä÷èêàìè.

3. Áûâàþò ðàâíîäóøíû ê ñâî-
èì äåòÿì, íå õîòÿò çàíèìàòüñÿ
èìè, îáùàòüñÿ, ïîýòîìó ïîçäíî
çàáèðàþò èõ èç ÄÎÓ.

4. Ïåðåêëàäûâàþò âñþ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà îáó÷åíèå è âîñïè-
òàíèå ñâîåãî ðåáåíêà íà ÄÎÓ.

5. Íèçêèé êóëüòóðíûé è îáðà-
çîâàòåëüíûé óðîâåíü êàê ðîäè-
òåëåé, òàê è âîñïèòàòåëåé.

6. Íåêîòîðûå ðîäèòåëè íå âè-
äÿò â âîñïèòàòåëÿõ ïðîôåññèî-
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íàëîâ è íå ñ÷èòàþò, ÷òî â äåò-
ñêîì ñàäó âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò
ñåðüåçíóþ ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ
èõ äåòåé.

Âîñïèòàòåëè íå ïðåäëàãàëè
ñêîëüêî-íèáóäü ÷åòêèõ ìåð äëÿ
âûõîäà èç êðèçèñà, îæèäàÿ ïî-
ìîùè îò ðîäèòåëåé, çàâåäóþùå-
ãî, ìåòîäèñòà èëè ïñèõîëîãà.
Â òî æå âðåìÿ áûëà çàìåòíà èõ
òðåâîãà ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî èì
íå óäàåòñÿ íàéòè êîíòàêòà ñ ðî-
äèòåëÿìè, äîñòèãíóòü ñ íèìè
âçàèìîïîíèìàíèÿ ïî âîïðîñàì
âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïðèâëå÷ü ê
îðãàíèçàöèè æèçíè äåòñêîãî
ñàäà.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîáëå-
ìà ñîñòîèò íå â íåâíèìàíèè
ðîäèòåëåé, à â çàêðûòîñòè ñà-
ìîé ñèñòåìû ðàáîòû ÄÎÓ. Âîñ-
ïèòàòåëè, íà íàø âçãëÿä, íå îò-
äàâàëè ñåáå îò÷åòà â òîì, ÷òî
îíè ñàìè íå æåëàþò ïðîíèêíî-
âåíèÿ ðîäèòåëåé íà ñâîþ òåð-
ðèòîðèþ, äàæå â âîïðîñàõ îêà-
çàíèÿ ïîìîùè. Îíè õîòÿò ïîëó-
÷àòü òîëüêî òó ïîìîùü, î
êîòîðîé ñàìè æå è ïðîñÿò.
Èíèöèàòèâà ðîäèòåëåé íå ïðè-
âåòñòâóåòñÿ, òàê êàê ðàñøàòûâà-
åò óñòîÿâøóþñÿ ñèñòåìó ðàáî-
òû ÄÎÓ. Ïðè÷èíà òîìó — ïîä-
ñîçíàòåëüíûé ñòðàõ ïîêàçàòüñÿ
íåêîìïåòåíòíûìè, óðîíèòü
ñâîé àâòîðèòåò. Êðîìå òîãî,
ïåäàãîãè ïðèâûêëè ê òîìó, ÷òî
ìàìû è ïàïû òðàäèöèîííî âû-
ñòóïàþò â ðîëè «ìëàäøèõ ïî
çâàíèþ», èì äàþòñÿ ðåêîìåíäà-
öèè è äåëàþòñÿ çàìå÷àíèÿ, à íå
íàîáîðîò.

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ñàìè ðîäèòåëè, óêàçûâàÿ ïóòè
ñîòðóäíè÷åñòâà, íàçûâàëè áîëü-
øóþ ñòåïåíü îòêðûòîñòè ÄÎÓ è
«âîçìîæíîñòü ïðèéòè òóäà â
ëþáîé ìîìåíò» êàê âàæíîå óñ-
ëîâèå ïîâûøåíèÿ èõ äîâåðèÿ è
æåëàíèÿ ïîìîãàòü.

Ðîäèòåëè îæèäàþò, ÷òî èõ äå-
òåé â ñàäó:
— áóäóò ðàçâèâàòü, ïåäàãîãè íå

áóäóò êðè÷àòü è óíèæàòü ðå-
áåíêà;

— äàäóò òî, ÷òî íåëüçÿ, ïîä÷àñ,
äàòü äîìà: ìóçûêàëüíûå çà-
íÿòèÿ, ó÷àñòèå â ïðàçäíèêàõ,
îáùåíèå ñî âçðîñëûìè è
äåòüìè;

— ó÷òóò èíäèâèäóàëüíîñòü ðå-
áåíêà;

— îáåñïå÷àò áåçîïàñíîñòü ðå-
áåíêà è ÷èñòîòó åãî îäåæäû;

— íå ïðåäúÿâÿò àáñóðäíûõ òðå-
áîâàíèé è çàïðåòîâ, íàïðèìåð:
«íåëüçÿ õîäèòü â òóàëåò â òè-
õèé ÷àñ» è äð.;

— ðàññêàæóò èì î ðåáåíêå, äàäóò
ðåêîìåíäàöèè;

— áóäóò îáùàòüñÿ ñ ðîäèòåëÿìè
äåëèêàòíî, áåç ïîçèöèè «âçãëÿ-
äà ñâåðõó âíèç».
Íåêîòîðûå èç îïðîøåííûõ

ìàì ñ÷èòàþò, ÷òî äëÿ äîñòèæå-
íèÿ âçàèìîïîíèìàíèÿ äîëæíû
ïðèëàãàòü óñèëèÿ è ðîäèòåëè è
âîñïèòàòåëè, à íå æäàòü ÷åãî-òî
äðóã îò äðóãà. Âçàèìîïîíèìà-
íèþ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ðîäèòåëåé,
ìåøàåò òîò ôàêò, ÷òî âîñïèòà-
òåëü âèäèò ðåáåíêà ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ÷åì ðîäèòåëü, ò.å. íå
èìååò î íåì ïîëíîé èíôîðìà-
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öèè. Ðîäèòåëÿì áûâàåò òðóäíî
îáúÿñíèòü âîñïèòàòåëþ, ÷òî èõ
ðåáåíîê áûâàåò äðóãèì, èìååò
èíûå âîçìîæíîñòè. Ðîäèòåëè æå
ïðèçíàþò, ÷òî îíè èäåàëèçèðó-
þò ñâîèõ äåòåé, èì òðóäíî âè-
äåòü, ÷òî èõ ðåáåíîê âåäåò ñåáÿ
â ñàäó íå òàê, êàê èì õîòåëîñü
áû. Íàïðèìåð, àêòèâíûé äîìà,
îí ñòàíîâèòñÿ âåäîìûì èëè
ïîäàâëÿåìûì äðóãèìè äåòüìè.
Ðîäèòåëè òàêæå îáèæàþòñÿ,
êîãäà âèäÿò íåâíèìàíèå ê äå-
òÿì ñî ñòîðîíû âîñïèòàòåëÿ:
«ß ïðèõîæó çà íèì, à âîñïèòà-
òåëü óæå çàíÿò ñâîèìè äåëàìè.
ß ñïðàøèâàþ, ïî÷åìó ó ðåáåíêà
ñèíÿê, à îíà îòâå÷àåò, ÷òî íå çà-
ìåòèëà».

Â öåëîì îïðîñ ïîêàçûâàåò,
÷òî ñóùåñòâóåò ìíîãî ñôåð íå-
ïîíèìàíèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè
è ðàáîòíèêàìè ñàäà è ýòî íå
ñïîñîáñòâóþò ðåøåíèþ ïðîáëå-
ìû. Íåðåäêî ðîäèòåëè è ïåäàãî-
ãè íåïðàâèëüíî èíòåðïðåòèðó-
þò ïîâåäåíèå äðóã äðóãà. Íà-
ïðèìåð, âîñïèòàòåëè ìîãóò
ñ÷èòàòü, ÷òî ðîäèòåëè íå èíòå-
ðåñóþòñÿ çàíÿòèÿìè â äåòñêîì
ñàäó, â òî âðåìÿ êàê ðîäèòåëè, íà
ñàìîì äåëå, íàáëþäàþò çà ðàáî-
òîé âîñïèòàòåëÿ è æäóò ðàçâè-
âàþùèõ çàíÿòèé. Âîñïèòàòåëè
îáúÿñíÿþò ïîçäíèé ïðèõîä
ðîäèòåëåé â ñàä íåëþáîâüþ ê
ðåáåíêó, à ðîäèòåëè îáèæàþòñÿ
íà òî, ÷òî âîñïèòàòåëè õîòÿò
èçáàâèòüñÿ îò äåòåé äî îêîí÷à-
íèÿ îôèöèàëüíîãî ðàáî÷åãî äíÿ.
Âîñïèòàòåëè æäóò îò ðîäèòåëåé
çàíÿòèé ñ äåòüìè äîìà, à ðîäè-

òåëè ýòîãî íå çíàþò. Ðîäèòåëè
íå âìåíÿþò â îáÿçàííîñòü âîñ-
ïèòàòåëåé äåòñêîãî ñàäà îáÿçà-
òåëüíóþ ïîäãîòîâêó ê øêîëå, â
òî âðåìÿ êàê âîñïèòàòåëè îçà-
áî÷åíû èìåííî ýòèì âîïðîñîì.
Íî ñàìûì èíòåðåñíûì îêàçà-
ëîñü òî, ÷òî âîñïèòàòåëè ïîíÿ-
ëè: ðîäèòåëè îöåíèâàþò îáúåì
èõ ðàáîòû ïî ïðåäñòàâëåííûì
ðàáîòàì äåòåé (ëåïêå, ðèñóíêó è
ò.ä.) è íå âèäÿò óñèëèé âîñïè-
òàòåëÿ ïî îáó÷åíèþ äåòåé ìàòå-
ìàòèêå, ðå÷è, ÷òåíèþ ñòèõîâ,
ðàçâèòèþ èãðû, ò.å. òîìó, ÷òî íå
ïîâåñèøü íà ñòåíä â ðàçäåâàë-
êå, íå îáëå÷åøü â ïðåäìåòíóþ
ôîðìó. Ýòè êðèòåðèè îöåíêè
ðîäèòåëÿìè ðàáîòû âîñïèòàòå-
ëåé âûçâàëè íåäîóìåíèå, áûëè
âîñïðèíÿòû êàê çàíèæåíèå
îöåíêè èõ ðàáîòû, íåïîíèìàíèå
ñïåöèôèêè îáó÷åíèÿ è âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêà.

Òàêèì îáðàçîì, íåïîíèìàíèå
ìåæäó äåòüìè è âçðîñëûìè â
ÄÎÓ èìååò çàòÿæíîé õàðàêòåð,
òàê êàê ó÷ðåæäåíèå ÿâëÿåòñÿ
òî÷êîé ñîïðèêîñíîâåíèÿ íå-
ñêîëüêèõ ñóáêóëüòóð: äåòåé, ðî-
äèòåëåé, âîñïèòàòåëåé, ìåòîäè-
ñòîâ, ïñèõîëîãîâ — êàæäàÿ èç
êîòîðûõ èìååò ðàçíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è èíòåðåñû. Êàê îò-
ìå÷àåò â ñâîèõ òðóäàõ Ë.À. Êàð-
ïåíêî, âíåäðåíèå íîâîãî â óæå
ñëîæèâøóþñÿ ñèñòåìó ÄÎÓ ñî-
ïðÿæåíî ñ ïðèíÿòèåì âñåìè
ñóáêóëüòóðàìè îáùåé è ïîíÿò-
íîé èì öåëè. Ïðèçíàêàìè ñèëü-
íîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ îòêðû-
òîñòü, ãëàñíîñòü, âçàèìîîáìåí
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ìíåíèÿìè ñíèçó-ââåðõ è íàîáî-
ðîò, ñåðüåçíîå îòíîøåíèå ê
èíäèâèäóàëüíîñòè åå ó÷àñòíè-
êîâ, ê ãîðäîñòè çà ñâîå ó÷ðåæäå-
íèå. Êàê âèäíî èç îïðîñà, ýòè
ïðèçíàêè íå îáíàðóæåíû â äàí-
íûõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
Ðîäèòåëè íå èìåþò îòêðûòîãî
äîñòóïà äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè â
ðàáîòå âîñïèòàòåëÿ, íåò àäåêâàò-
íîãî îáìåíà ìíåíèÿìè, ìíîãî
íåâåðíûõ èíòåðïðåòàöèé âû-
ñêàçûâàíèé äðóã äðóãà, ó ó÷àñò-
íèêîâ äèàëîãà íåò äîëæíîãî
ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé ëè÷-
íîñòè êàê âîñïèòàòåëÿ, òàê è ðî-
äèòåëåé, íå ó÷èòûâàþòñÿ óñëî-
âèÿ æèçíè ðåáåíêà â ñåìüå.
Îáúåäèíåíèå óñèëèé ðîäèòåëåé
è äåòñêîãî ñàäà â âîñïèòàíèè
ðåáåíêà íå ÿâëÿþòñÿ îáùåé
öåëüþ. Ñàì ðåáåíîê è åãî èíòå-
ðåñû âî ìíîãèõ àñïåêòàõ âûïà-
äàþò èç ïîëÿ çðåíèÿ è ðîäèòå-
ëåé è âîñïèòàòåëåé. Åãî æåëàíèå
èãðàòü, èíòåðåñíî ïðîâîäèòü
âðåìÿ â äåòñêîì ñàäó îñòàåòñÿ
íåóäîâëåòâîðåííûì. Âìåñòî
ýòîãî, âçðîñëûå îçàáî÷åíû ñâî-
èìè àìáèöèÿìè, äîêàçàòåëü-
ñòâîì ñîáñòâåííîé ïðàâîòû è
êîìïåòåíòíîñòè äðóã ïåðåä äðó-
ãîì. Ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè
òðàòÿò áîëüøå âðåìåíè íà ôîð-
ìèðîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ
çàùèò, ÷åì íà ïîèñê êîíñòðóê-
òèâíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

Â õîäå îáñëåäîâàíèÿ ìû óáå-
äèëèñü, ÷òî ðàáîòà âîñïèòàòåëÿ
ÄÎÓ òðåáóåò áîëüøèõ ëè÷íîñò-
íûõ óñèëèé ïåäàãîãà, ïîñòîÿí-

íîãî òâîð÷åñêîãî ïîèñêà, ïîëó-
÷åíèÿ íîâûõ çíàíèé. Îòñóò-
ñòâèå òâîð÷åñêîãî ïîèñêà â
ðàáîòå âûçûâàåò ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ óñòàëîñòü ïåäàãîãîâ, íåæå-
ëàíèå âèäåòü è âîñïðèíèìàòü
ïî-íîâîìó äåòåé è èõ ðîäèòå-
ëåé, à òàêæå ñâîå ìåñòî â âîñïè-
òàòåëüíîì ïðîöåññå. Ïñèõîëîã
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîë-
æåí ñûãðàòü âàæíóþ ðîëü â ïî-
ñòðîåíèè êîíñòðóêòèâíîãî
êîììóíèêàòèâíîãî ïðîöåññà
ìåæäó âîñïèòàòåëÿìè, ðîäèòå-
ëÿìè, äåòüìè, àäìèíèñòðàöèåé
äåòñêîãî ñàäà. Ê.Ä. Óøèíñêèé
íàçûâàë ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ
èñêóññòâîì. ×åì ìåíüøå ÷åëî-
âåê çíàêîì ñ òåîðèåé è ïðàêòè-
êîé âîñïèòàíèÿ, òåì åìó ýòîò
ïðîöåññ êàæåòñÿ áîëåå ëåãêèì.
Ïîýòîìó îñíîâíîé àêöåíò â
ðàáîòå ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ ñ ðî-
äèòåëÿìè ìû áû ñäåëàëè ïðåæ-
äå âñåãî íà ñîçäàíèè óñëîâèé
äëÿ ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ, ïîâû-
øåíèè åãî ëè÷íîñòíîãî è îáðà-
çîâàòåëüíîãî óðîâíÿ, åãî ñàìî-
îöåíêè, òðåáîâàòåëüíîñòè ê
ñåáå, îâëàäåíèè íàâûêàìè îá-
ùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, êîëëåãàìè.
Ñîçäàíèå â ÄÎÓ óñëîâèé äëÿ
òâîð÷åñêîãî ñàìîðàñêðûòèÿ
âîñïèòàòåëÿ è ðîäèòåëåé âî
âçàèìîäåéñòâèè äðóã ñ äðóãîì
è äåòüìè, íà íàø âçãëÿä, ñäåëàåò
ó÷ðåæäåíèå áîëåå îòêðûòîé
ñèñòåìîé, ïîìîæåò îñóùå-
ñòâèòü èäåè ãóìàíèçàöèè îáðà-
çîâàíèÿ, ïîâûñèòü ïîíèìàíèå
öåííîñòè ëè÷íîñòè ðåáåíêà.
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Îá àâòîðå: Àííà Âàëåðüåâíà Ïà-
õîìîâà ðîäèëàñü â Ìîñêâå, îêîí÷èëà
Ìîñêîâñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé õóäî-
æåñòâåííî-ïðîìûøëåííûé óíèâåð-
ñèòåò èì. Ñ.Ã. Ñòðîãàíîâà. Ìíîãî ëåò
ïðåïîäàåò ïî ñâîèì àâòîðñêèì ïðî-
ãðàììàì èñêóññòâî äåòÿì (ä/ñ ¹ 986,
1985—1986 ãã., Äîì ïèîíåðîâ â Âàä-
êîâñêîì ïåð., 1986—1988 ãã., Îáðàçî-
âàòåëüíûé öåíòð «Ïðîñâåùåíèå», ñ
1994 ïî 2006 ã. ñîçäàëà ñâîþ ñòóäèþ
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, ãäå îáó÷àëèñü
äåòè îò 3 äî 11 ëåò. Ñ 1996 ïî 2008 ã.
ðàáîòàåò ïðåïîäàâàòåëåì èçîäåÿ-
òåëüíîñòè â ÄÎÓ «Ñîöáûòñôåðà»
¹ 2037 Ìîñêâû. Â 1996 ã. ïî ïðèãëà-
øåíèþ ïðåçèäåíòà âñåìèðíî èçâå-
ñòíîé îáðàçîâàòåëüíîé ôèðìû TMI
ïðåïîäàâàëà âî Ôðàíöèè ðèñóíîê è
æèâîïèñü ïî ñâîåé àâòîðñêîé ïðî-
ãðàììå «Îáó÷åíèå ðèñîâàíèþ ñ íóëÿ
çà 22 çàíÿòèÿ». Â 2002—2004 ãã. ïðå-
ïîäàâàëà æèâîïèñü è äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîå èñêóññòâî (ðîñïèñü ïî
äåðåâó è êåðàìèêå) ïî ñâîåé óíè-
êàëüíîé ìåòîäèêå, ïðåäñòàâëÿþùåé
ñèíòåç àðò-òåðàïèè è òâîð÷åñêèõ
çàíÿòèé â Ãîñóäàðñòâåíîì ó÷ðåæäå-
íèè Öåíòð ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñå-
ìüå è äåòÿì «Ìåäâåäêîâî». Ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé õóäîæíèê. Óñïåøíî
ðàáîòàåò â ðàçíûõ îáëàñòÿõ èñêóññò-
âà (æèâîïèñü, ãðàôèêà, àâòîðñêèé
òåêñòèëü, àêñåññóàðû, îôîðìëåíèå èí-

òåðüåðîâ, ôëîðèñòèêà, êåðàìèêà è äð.),
ïðèíÿëà ó÷àñòèå â áîëåå ÷åì 50 âû-
ñòàâêàõ â Ðîññèè, Ôðàíöèè, Áåëüãèè
è äðóãèõ ñòðàíàõ. Äîöåíò êàôåäðû
«Ïðîìûøëåííûé äèçàéí» ÌÃÕÏÓ
èì. Ñ.Ã. Ñòðîãàíîâà.

Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ, î êî-
òîðîé ðàññêàçàíî â ñòàòüå, ïðî-
øëà àïðîáàöèþ è äàëà çàìå÷à-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû: âñå äåòè
îñâîèëè òåõíèêó æèâîïèñè è
ðèñîâàíèÿ, ëþáÿò ðàáîòàòü êðàñ-
êàìè, ìíîãèå óñïåøíî ïðîäîë-
æàþò îáó÷åíèå â ñòóäèÿõ è õóäî-
æåñòâåííûõ øêîëàõ, ïîçâîëÿåò
íàäåÿòüñÿ, ÷òî èíôîðìàöèÿ î
íåé áóäåò ïîëåçíà âîñïèòàòåëÿì
äåòñêèõ ñàäîâ, ïðåïîäàâàòåëÿì
èçîñòóäèé, ðîäèòåëÿì.

Ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ñîñòàâëå-
íà òàêèì îáðàçîì, ÷òî ðåáåíîê ê
êîíöó ãîäà â ïîëíîé ìåðå âëàäå-
åò îñíîâíûìè æèâîïèñíûìè ïðè-
åìàìè, çíàåò âîñåìü öâåòîâ è ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ìîæåò èçîáðàæàòü
íåñëîæíûå ïðåäìåòû, äàæå ñþæå-
òû. Êóðñ ñîñòîèò èç 40 òåì, ñ êàæ-
äîé òåìîé âîçðàñòàåò ñòåïåíü
ñëîæíîñòè çàäàíèÿ: ê ïðàêòè÷åñ-
êèì íàâûêàì ïðåäûäóùåãî çàíÿ-
òèÿ äîáàâëÿþòñÿ íîâûå. Ýòî äåëà-
åòñÿ ïîñòåïåííî, ó÷èòûâàÿ óðîâåíü
âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè ðåáåí-

Начальный курс
живописи в ДОУ
(авторская методика)
ПАХОМОВА А.В.,
художник-педагог, канд. культурологии,
доцент МГХПУ им. С.Г. Строганова
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êîì äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè.
ß òâåðäî óáåæäåíà, ÷òî ëþáîâü ê
èñêóññòâó, êîòîðóþ ïåäàãîã ïðè-
âüåò ñâîèì ó÷åíèêàì â äåòñòâå,
ëåéòìîòèâîì ïðîéäåò ÷åðåç âñþ
èõ æèçíü, îáîãàùàÿ åå ÿðêèìè ïî-
çèòèâíûìè ýìîöèÿìè. Î÷åíü âàæ-
íî, ÷òîáû ìàëåíüêèé ÷åëîâåê, âçÿâ-
øèé â ðóêè êèñòü, ïî÷óâñòâîâàë
ñåáÿ òâîðöîì, íàñòîÿùèì âîëøåá-
íèêîì, ñîâåðøàþùèì ÷óäî.

Îäíèì èç ñàìûõ àâòîðèòåòíûõ
è òàëàíòëèâûõ ïðåïîäàâàòåëåé
ðèñóíêà ñ÷èòàåòñÿ Ãîòôðèä Áàì-
ìåñ — õóäîæíèê, ðàçðàáîòàâøèé
òàêóþ ñèñòåìó ðèñîâàíèÿ, êîòî-
ðàÿ ïîçâîëÿåò ó÷åíèêó ïðàâèëü-
íî èçîáðàæàòü ôèãóðó ÷åëîâåêà.
Â îñíîâó ñâîåãî ìåòîäà îí ïîëî-
æèë âñå ëó÷øåå, ñóùåñòâóþùåå â
ýòîé îáëàñòè, ñèíòåçèðîâàâ çíà-
íèÿ, äîáàâèâ ñâîè ëè÷íûå ðàçðà-
áîòêè. Âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé åãî
ñèñòåìû îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìî-
äóëüíîñòü. Ìåòîä, èñïîëüçóåìûé
ìíîé, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâî-
êóïíîñòü ìîäóëüíîãî è ìåòîäà
ñèíõðîííîãî ðèñîâàíèÿ. Êîíå÷íî,
ìîé ìîäóëüíûé ìåòîä — ýòî íå
òî æå ñàìîå, ÷òî ìåòîä Áàììåñà.
Îáðàçíî ãîâîðÿ, åãî ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü ñâîåîáðàçíîé ôàáóëîé ê
ðàçâèâàþùåìóñÿ ñþæåòó, èñòî-
êîì áîëüøîé ðåêè, áàçèñîì ïî-
íèìàíèÿ, êàê ìîæíî èçîáðàæàòü
íà áóìàãå âñå «÷òî óãîäíî». Äà-äà,
ÿ íå îãîâîðèëàñü, èìåííî ÷òî
óãîäíî, ëþáîå èçîáðàæåíèå. Ðåáå-
íîê, ïîñòèãíóâ îñíîâû, óæå íå èñ-
ïûòûâàåò ñòðàõà, ÷òî ó íåãî ÷òî-
òî íå ïîëó÷èòñÿ.

Ïðåèìóùåñòâàìè ìåòîäà ñèí-
õðîííîãî ðèñîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ:

— áûñòðîå íàëàæèâàíèå óñòîé-
÷èâîãî ýìîöèîíàëüíîãî êîí-
òàêòà ïåäàãîãà ñ äåòüìè â õîäå
ñîâìåñòíîé ðàáîòû, âîçíèêíî-
âåíèÿ ñâîåãî ðîäà òâîð÷åñêîé
ìàñòåðñêîé;

— â õîäå ïîýòàïíîãî èçîáðàæå-
íèÿ ïðåäìåòîâ ñîçäàþòñÿ íå-
îáõîäèìûå îðèåíòèðû ïðà-
âèëüíîé êîìïîíîâêè ðèñóíêà
íà ìåñòå.
Îäèí èç íåäîñòàòêîâ ðèñóí-

êîâ íà÷èíàþùèõ õóäîæíèêîâ —
íåãðàìîòíîå çàïîëíåíèå ëèñòà,
ò.å. ðàñïîëîæåíèå ýëåìåíòîâ
êîìïîçèöèè: èçîáðàæåíèå èëè
ñëèøêîì ìàëî è «ïëàâàåò» íà
ëèñòå èëè íå ïîìåùàåòñÿ íà
ëèñòå (íàïðèìåð, ãîëîâà è òóëî-
âèùå ïîìåñòèëèñü, à íîãàì ìåñòà
íå îñòàëîñü). Ñèíõðîííîå ðèñî-
âàíèå ïîçâîëÿåò ëåãêî è áûñòðî
íàó÷èòü ïðàâèëüíî ðàñïîëàãàòü
ýëåìåíòû ðèñóíêîâ ñîðàçìåðíî
ôîðìàòó ëèñòà.

Â íà÷àëå îáó÷åíèÿ ýòè ìåòîäû
áåññïîðíî õîðîøè, íî â ðàáîòå ñ
äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà îíè äîëæíû ìåíÿòüñÿ.

Â äàííîé ñòàòüå ðå÷ü ïîéäåò
òîëüêî î ìåòîäèêàõ è ïðàêòè÷åñ-
êèõ ïðèåìàõ, ïðèìåíÿåìûõ â
ðàáîòå ñ äåòüìè âòîðîé ìëàäøåé
ãðóïïû.

Ê ñîæàëåíèþ, ñåãîäíÿøíèå 3—
4-ëåòíèå äåòè, óìåþùèå ïîëüçî-
âàòüñÿ ñîâðåìåííåéøåé àóäèî- è
âèäåîòåõíèêîé, â áîëüøèíñòâå
ñâîåì íå ìîãóò íàçâàòü ýëåìåí-
òàðíûõ, êàê ÿ ãîâîðþ «öâåòîâ ñâå-
òîôîðà»: êðàñíûé, æåëòûé, çåëå-
íûé (î ãîëóáîì, ðîçîâîì, êîðè÷íå-
âîì è ãîâîðèòü íå÷åãî!). Ïî ìîèì
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íàáëþäåíèÿì, ïðîöåíò çíàþùèõ
íàçâàíèå öâåòîâ íè÷òîæíî ìàë —
îäèí-äâà ðåáåíêà íà ãðóïïó èç
12 ÷åëîâåê. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ÿ íà-
÷èíàþ âñå ñ íóëÿ. Äëÿ äåòåé, êîòî-
ðûå çíàþò íåêîòîðûå öâåòà, ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ ïðåêðàñíàÿ âîçìîæ-
íîñòü çàêðåïèòü ñâîè ïîçíàíèÿ è
áëåñíóòü èìè íà çàíÿòèè, à òå, êòî
íå çíàåò, — óçíàþò.

Êàæäîìó ÷åëîâåêó, òåì áîëåå
ðåáåíêó, ïðèÿòíî ñëûøàòü ïîõâà-
ëû, îñîáåííî çàñëóæåííûå. ß íå-
óñòàííî ïîäáàäðèâàþ ñâîèõ ó÷å-
íèêîâ, îäîáðÿÿ èõ ðàáîòó, ìàëåé-
øèé óñïåõ âñåãäà ïîîùðÿåòñÿ, à â
êîíöå çàíÿòèÿ êàðòèíû âûñòàâëÿ-
þòñÿ íà ñòåíäå, ÷òîáû è äåòè, è
ïåäàãîãè, è ðîäèòåëè ìîãëè ïîëþ-
áîâàòüñÿ äîñòèæåíèÿìè ìàëåíü-
êèõ õóäîæíèêîâ. Ïðîâîäÿ çàíÿòèÿ,
èñïîëüçóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
òåðìèíîëîãèþ: «õóäîæíèêè»,
«êàðòèíû», «ïèñàòü», «ïåéçàæ»,
«ïîðòðåò», «íàòþðìîðò». Êîíå÷íî,
ÿ íå îñûïàþ äåòåé êàñêàäîì íå-
ïîíÿòíûõ èì ñëîâ, à ïîñòåïåííî,
ïî ìåðå îñâîåíèÿ ïðåäìåòà, ââî-
æó íîâûå ñëîâà. Ê ïåðåõîäó â ïîä-
ãîòîâèòåëüíóþ ê øêîëå ãðóïïó
ðåáåíîê çíàåò îêîëî 45 òåðìèíîâ,
ñâÿçàííûõ ñ èñêóññòâîì.

Â ïðîãðàììå îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ â äåòñêîì ñàäó åñòü àáçàö
â ðàçäåëå «Ðèñîâàíèå»: «Ïðåäëà-
ãàòü äåòÿì ïåðåäàâàòü â ðèñóíêàõ
êðàñîòó îêðóæàþùèõ ïðåäìåòîâ
è ïðèðîäû...». ×òîáû ðåáåíîê ìîã
ñïðàâèòüñÿ ñ òàêîé ñëîæíåéøåé
(è íå òîëüêî äëÿ ìàëûøà 3—
4 ëåò) çàäà÷åé, îí äîëæåí ïðåîäî-
ëåòü äîâîëüíî äîëãèé ïóòü îáó÷å-
íèÿ ðàçëè÷íûì íàâûêàì òåõíèêè

æèâîïèñè. Íà÷èíàòü íóæíî ñ ñà-
ìîãî, êàçàëîñü áû, íåçíà÷èòåëüíî-
ãî. Â èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå,
êàê è â ìóçûêå, î÷åíü âàæíà ïî-
ñòàíîâêà ðóêè, ïîýòîìó êàæäîå çà-
íÿòèå ÿ íà÷èíàþ ñ ôðàçû: «Ïðà-
âèëüíî âçÿëè êèñòü. Ïîêàæèòå
ìíå, êàê íàñòîÿùèå õóäîæíèêè
äåðæàò êèñòî÷êó». Ñëåäóåò çàìå-
òèòü, ÷òî ïåðâûå ïîëãîäà, à èíîã-
äà è äîëüøå, ïðèõîäèòñÿ âêëàäû-
âàòü êèñòü â ðóêó êàæäîãî ðåáåíêà
è â òå÷åíèå çàíÿòèÿ ïîðîé äåëàòü
ýòî íåîäíîêðàòíî. Êàê ïîêàçûâàåò
ïðàêòèêà, îáû÷íî äåòè çàæèìàþò
êèñòü â êóëàêå èëè ïîäãèáàþò
ïàëüöû, äåðæàò åå çà ìåòàëëè÷åñ-
êèé âîðñîäåðæàòåëü èëè, íàîáîðîò,
çà ñàìûé êîí÷èê ÷åðåíêà. Âñå ýòî,
êîíå÷íî, íåïðàâèëüíî, îò ýòîãî
ïðåæäå âñåãî î÷åíü áûñòðî óñòàåò
êèñòü ðóêè, ðåáåíîê óòîìëÿåòñÿ è
òâîð÷åñêîå çàíÿòèå ïðåâðàùàåòñÿ
â òÿæåëûé òðóä. Èòàê, êàê æå íàäî
ïðàâèëüíî äåðæàòü êèñòü? Ñàìîå
îïòèìàëüíîå ïîëîæåíèå ðóêè —
â öåíòðå ÷åðåíêà, êèñòî÷êà ñâî-
áîäíî ëåæèò ñâåðõó, îïèðàÿñü íà
ëîæáèíêó ìåæäó áîëüøèì è óêà-
çàòåëüíûì ïàëüöàìè, áîëüøîé è
óêàçàòåëüíûé ïàëüöû ïðèäåðæè-
âàþò ÷åðåíîê ñ áîêîâ, ñðåäíèé
ïîääåðæèâàåò êèñòü ñíèçó, áåçû-
ìÿííûé è ìèçèíåö ðàññëàáëåíû.
Òàêîå ïîëîæåíèå ïàëüöåâ î÷åíü
íàïîìèíàåò êëþâ ïòèöû. ß îáû÷-
íî ãîâîðþ «êàê êëþâèê ó ïòè÷êè».
Òàêèå ñðàâíåíèÿ íå ëèøíèå íà
òâîð÷åñêîì çàíÿòèè, òàê êàê ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ îáðàçíîãî
ìûøëåíèÿ ðåáåíêà.

 Òåïåðü î ïîäáîðå êèñòè. Äëÿ
äåòåé, êîòîðûå òîëüêî íà÷àëè
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îñâàèâàòü ðàáîòó àêâàðåëüíûìè
êðàñêàìè, ïîæàëóé, ñàìûå óäîá-
íûå êèñòè — áåëè÷üè ñ êîðîò-
êèì ÷åðåíêîì ¹ 3. Íà ïåðâûõ
ïîðàõ, åñòåñòâåííî, ðåáåíîê íå
ìîæåò ïèñàòü êîí÷èêîì êèñòè, â
íà÷àëå îáó÷åíèÿ îí òðåò ïî áóìà-
ãå âñåì âîðñîì, ïîðîé çàäåâàÿ ìå-
òàëëè÷åñêîé ÷àñòüþ çà áóìàãó,
íåðåäêî ïðîðûâàÿ ëèñò äî äûð.
Îò òàêîé ýêñïðåññèè áîêîâûå
âîðñèíêè âûòèðàþòñÿ è ÷åðåç 4—
5 çàíÿòèé êèñòî÷êà ñòàíîâèòñÿ
íà íîìåð ìåíüøå. Ýòî êàê ðàç òî,
÷òî íóæíî, òàê êàê äåòè ðèñóþò
îáû÷íî íà áóìàãå ôîðìàòà À4
èëè À5 (ïðè èçîáðàæåíèè îäíîãî
ïðåäìåòà, ðåêîìåíäóþ èìåííî
À5, ïîñêîëüêó íà ëèñòå òàêîãî
ôîðìàòà êîìïîçèöèîííî ãðà-
ìîòíî çàïîëíÿåòñÿ ïëîñêîñòü
ëèñòà). Áóìàãà äîëæíà áûòü äî-
ñòàòî÷íî ïëîòíîé, ëó÷øå âñåãî
èñïîëüçîâàòü ëèñòû èç àëüáîìîâ
äëÿ àêâàðåëè èëè ðèñîâàíèÿ.

Î êðàñêàõ. Íå ïîëüçóéòåñü
ïðåññîâàííûìè êðàñêàìè. Òàêèå
êðàñêè òðåáóþò ïðåäâàðèòåëüíî-
ãî ðàçìà÷èâàíèÿ, ò.å. ïåðåä ðàáî-
òîé íà íèõ íóæíî ïîáðûçãàòü
âîäîé è ïîäîæäàòü, ïîêà îíè
ðàçáóõíóò. Òàêæå íå ñòîèò ïîêó-
ïàòü äîðîãèå êðàñêè, êîòîðûå
îòíîñÿòñÿ ê êëàññó ïðîôåññèî-
íàëüíûõ, íàïðèìåð, «Ëåíèíãðàä-
ñêèå». Â òàêèõ íàáîðàõ ñëèøêîì
áîëüøîé âûáîð öâåòîâ, è ìàëåíü-
êîìó õóäîæíèêó òðóäíî îòûñêè-
âàòü â ýòîì èçîáèëèè íóæíûé,
âåäü òîëüêî ñèíèå è çåëåíûå
ïðåäñòàâëåíû ÷åòûðüìÿ èëè ïÿ-
òüþ îòòåíêàìè. Òðè îòòåíêà îõðû,
à îíè òàê ïîõîæè è íà æåëòûé

öâåò è íà êîðè÷íåâûé. Ñàìûé
óäîáíûé íàáîð êðàñîê äëÿ ïåð-
âîãî ýòàïà îáó÷åíèÿ ñîñòîèò èç
øåñòè öâåòîâ: êðàñíûé, æåëòûé,
çåëåíûé, ñèíèé, êîðè÷íåâûé è
÷åðíûé. Âî âòîðîì ïîëóãîäèè
ìîæíî èñïîëüçîâàòü íàáîð èç
âîñüìè öâåòîâ, äîáàâèâ îðàíæå-
âûé è ôèîëåòîâûé. ß íà ñâîèõ
çàíÿòèÿõ ïîëüçóþñü «Ìåäîâîé»
àêâàðåëüþ. Ýòè êðàñêè íåäîðîãè
è äîñòàòî÷íî õîðîøåãî êà÷å-
ñòâà — ïèãìåíòû î÷åíü ÿðêèå, õî-
ðîøî ðàñòåðòû, êðàñêè ïðåêðàñíî
íàáèðàþòñÿ, õîðîøî ëîæàòñÿ íà
áóìàãó, ëåãêî ñìûâàþòñÿ ñ êèñòè.

Íà çàíÿòèÿõ ïî èçîáðàçèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè â äåòñêèõ ñàäàõ
ïîñëåäíåå âðåìÿ èñïîëüçóþò òàê
íàçûâàåìûå ñòàêàí÷èêè-«íåïðî-
ëèâàøêè». Êîíå÷íî, ýòè ñòàêàí÷è-
êè ñðàçó óñòðàíÿþò äâà áîëüøèõ
íåóäîáñòâà äëÿ âîñïèòàòåëÿ: íå
íàäî ïåðåîäåâàòü îáëèâøåãîñÿ
ðåáåíêà è âûòèðàòü âîäó ñ ïîëà è
ñòîëà. ×òî æå êàñàåòñÿ ñàìîãî
òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà, òî òóò ìíî-
ãî ìèíóñîâ. Ñàìûé áîëüøîé íå-
äîñòàòîê äàííîé åìêîñòè — åå
ìàëåíüêèé îáúåì — îêîëî 150 ìë.
×òîáû íàïèñàòü êðàñêàìè äàæå
íåáîëüøóþ ðàáîòó, íóæåí îáúåì
íå ìåíåå 500 ìë! Îáúÿñíåíèÿ
çäåñü ïðîñòû — âîäà áûñòðî çàã-
ðÿçíÿåòñÿ, â íåé íåâîçìîæíî êà-
÷åñòâåííî ïðîìûòü êèñòü, ñëåäî-
âàòåëüíî, ïà÷êàþòñÿ êðàñêè. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè òàêîãî ìàòåðèàëà
ðèñóíîê ïîëó÷àåòñÿ «ãðÿçíûì»,
íåâûðàçèòåëüíûì. Ïîñëå ðàáîòû
êàæäûì íîâûì öâåòîì ìåíÿòü
âîäó íåóäîáíî. Êðîìå òîãî, ýòè
ñòàêàí÷èêè îáû÷íî ñäåëàíû èç
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ìàòîâîãî ïëàñòèêà, êîòîðûé íå
äàåò ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòå-
ïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäû, à òàêèì,
êàçàëîñü áû, ïóñòÿêîì íå ñòîèò
ïðåíåáðåãàòü. Âòîðîé áîëüøîé
íåäîñòàòîê — ïîëîãèé, çàêðóãëåí-
íûé âíóòðåííèé êðàé êðûøêè.
Î òàêîé êðàé íåâîçìîæíî ñíÿòü
èçëèøåê âîäû, êèñòü âñåãäà áóäåò
ñëèøêîì âëàæíàÿ.

Òàêæå òðàäèöèîííî ïîâåëîñü
ïîëüçîâàòüñÿ ñàëôåòêàìè èëè
òðÿïî÷êàìè. Äëÿ ìåíÿ ïî ñåé
äåíü îñòàåòñÿ çàãàäêîé, çà÷åì?
Äëÿ êàæäîãî òèïà êðàñîê ñóùå-
ñòâóåò îïðåäåëåííàÿ òåõíèêà
ðàáîòû. Ñàëôåòêó, êàê ïðàâèëî,
èñïîëüçóþò ïðè ðàáîòå ñ ìàñëÿ-
íûìè êðàñêàìè, íî óæ íèêàê íå
ñ àêâàðåëüþ. Ýòè êðàñêè «ëþáÿò»
âîäó. Âïîëíå äîñòàòî÷íî «ñìàõ-
íóòü» âîäó î êðàé áàíêè. Äåòè,
÷àñòî ðàáîòàþùèå àêâàðåëüþ,
ïðåêðàñíî îùóùàþò, êàêîé âëàæ-
íîñòè èì òðåáóåòñÿ êèñòü. Äëÿ
çàêðàøèâàíèÿ áîëüøîãî öâåòî-
âîãî ïÿòíà, íàïðèìåð, îáëàêà èëè
ÿáëîêà, íóæíà êèñòü ñ äîñòàòî÷-
íî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì êðàñêè,
äëÿ êîíòóðíîé ëèíèè — õîðîøî
îòæàòàÿ î êðàé áàíêè.

Åùå íåñêîëüêî ñëîâ î ðàáî÷åì
ìåñòå. Ïîìåùåíèå äîëæíî áûòü
î÷åíü õîðîøî îñâåùåíî. Ñâåò
äîëæåí èäòè íå òîëüêî ñëåâà, êàê
ýòî ïðèíÿòî ïðè çàíÿòèÿõ ïèñü-
ìîì, íî è ôðîíòàëüíî (èìååòñÿ
â âèäó èç îêíà), à òàêæå äîëæíî
áûòü âåðõíåå îñâåùåíèå.

Âñå ìàòåðèàëû íà çàíÿòèÿõ ñ
ìàëåíüêèìè äåòüìè ÿ ñòàâëþ ñ
îäíîé ñòîðîíû ëèñòà: ïðàâøàì
âñå ïîä ïðàâóþ ðóêó, ëåâøàì —

ïîä ëåâóþ. Õî÷ó çàìåòèòü, ÿ íèêîã-
äà íå ïåðåó÷èâàþ ëåâøåé íà ïðàâ-
øåé. Íà ñòàäèè çíàêîìñòâà, êîãäà
êóðñ èçîäåÿòåëüíîñòè òîëüêî íà-
÷èíàåòñÿ, âíèìàòåëüíî ïðèãëÿäû-
âàþñü, êòî êàêîé ðóêîé ðàáîòàåò,
áûâàåò òàê, ÷òî âî âðåìÿ çàíÿòèÿ
ðåáåíîê ïåðåêëàäûâàåò êèñòü èç
ëåâîé ðóêè â ïðàâóþ è íàîáîðîò
(êàê ïðàâèëî, â òàêîé ñèòóàöèè
êèñòî÷êó îí äåðæèò îäèíàêîâî
ïëîõî). Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÿ ïðèáåãàþ
ê ïîìîùè ïñèõîëîãà: ñóùåñòâóþò
íåñëîæíûå òåñòû, ïîìîãàþùèå áå-
çîøèáî÷íî îïðåäåëèòü: ïðàâøà
èëè ëåâøà ðåáåíîê.

Èòàê, ìàòåðèàëû ìû ïîäîáðà-
ëè, ìåñòî ïîäãîòîâèëè — ìîæíî
íà÷èíàòü çàíÿòèå.

Занятие 1
Тема «Дождь»

Ïîñêîëüêó çàíÿòèÿ íà÷èíà-
þòñÿ ñ ïðèõîäîì îñåíè è
äîæäü — ïðèâû÷íîå ÿâëåíèå äëÿ
ýòîãî âðåìåíè ãîäà, ìû íà÷èíàåì
èìåííî ñ íåãî. Îáÿçàòåëüíî íå-
ñêîëüêî ñëîâ î ñàìîì îáúåêòå
èçîáðàæåíèÿ. Îáñóæäàåì, êàê
äîæäèê íà÷èíàåòñÿ: íåáî ñòàíî-
âèòñÿ õìóðûì, ïîÿâëÿþòñÿ òó÷è.
Âñåãî íåñêîëüêî êàïåëü, à ïîòîì
áîëüøå è áîëüøå — è ìû äîñòà-
åì çîíòû, íàäåâàëè ïëàùè. Êîã-
äà äîæäèê èäåò ñèëüíî è äîëãî,
íà çåìëå âîçíèêàþò ëóæè.

Îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò îðãàíèçî-
âàòü äèàëîã: ïåäàãîã — ó÷åíèêè.
Òàêîé êîíòàêò äàåò ïðåêðàñíóþ
áàçó äëÿ ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Íå ëèøíèì áóäåò
ïðî÷òåíèå êàêîãî-íèáóäü øóòî÷-
íîãî ñòèõîòâîðåíèÿ î äîæäå. Åñëè
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çàáûëè — íè÷åãî ñòðàøíîãî,
âïîëíå äîñòàòî÷íî âñåì èçâåñò-
íîãî «Äîæäèê, äîæäèê, êàï, êàï,
êàï. Òû íå êàïàé äîëãî òàê!» è ò.ä.

Ëèñò áóìàãè êëàäåì âåðòèêàëü-
íî. Îáÿçàòåëüíî ïîêàæèòå, äåðæà
ëèñò â ðóêàõ, êàê ýòî «âåðòèêàëü-
íî», ãðóïïà î÷åíü áûñòðî îñâîèò
«âåðòèêàëüíî» è «ãîðèçîíòàëüíî»
è ÷åðåç íåñêîëüêî çàíÿòèé äåòè
ñàìè, ãîòîâÿñü ê çàíÿòèþ, áóäóò âàñ
ñïðàøèâàòü: «Âåðòèêàëüíî èëè
ãîðèçîíòàëüíî êëàäåì ëèñò?»

Òàê êàê ÿ èñïîëüçóþ ìåòîä
ñèíõðîííîãî ðèñîâàíèÿ, ðàáîòàþ
âìåñòå ñ äåòüìè. Ó ìåíÿ ïîä ðó-
êîé òå æå êðàñêè, êèñòü, â ëåâîé
ðóêå (ÿ ïðàâøà) äåðæó âåðòè-
êàëüíî ëèñò áóìàãè. Íà÷èíàþ òàê
(ÿ âñå çàíÿòèÿ íà÷èíàþ ñ ýòèõ
ñëîâ): «Ïðàâèëüíî âçÿëè â ðóêó
êèñòî÷êó. Ïîìî÷èëè êèñòî÷êó â
âîäå. Ïðîìîêíóëè î êðàé áàíêè».
Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ èçîáðàæåíèåì
âîäû, ìû ïèøåì îáû÷íî ñèíèì
öâåòîì, äîæäü — íå èñêëþ÷åíèå.

Ïîìèìî êîíêðåòíûõ ó÷åáíûõ
çàäà÷, êîòîðûå ïîñòàâëåíû â ðàñ-
êðûòèè òåìû «Äîæäü», îïðåäåëåí-
íûé ñìûñë âëîæåí è â ñàì âûáîð
èìåííî ñèíåãî, à íå êàêîãî-òî
äðóãîãî öâåòà. Äîêòîðà Õ. Êðåéòëåð
è Ñ. Êðåéòëåð, àâòîðû êíèãè
«Ïñèõîëîãèÿ èñêóññòâà», óòâåðæ-
äàþò: «Ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñèíèé öâåò
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íåæíûé, óñ-
ïîêàèâàþùèé, ïðîõëàäíûé, ...áåçî-
ïàñíûé è êîìôîðòíûé. Îí âûçû-
âàåò â ÷åëîâåêå îùóùåíèå ïîêîÿ,
óâåðåííîñòè è ãàðìîíèè, ÷óâñòâî
êîíòðîëÿ è îòâåòñòâåííîñòè». Ýòî-
ãî êîììåíòàðèÿ ÿ ñ÷èòàþ âïîëíå

äîñòàòî÷íî äëÿ îáúÿñíåíèÿ, ïî÷å-
ìó âûáîð ïàë èìåííî íà ñèíèé
öâåò — îí ñîçäàåò ïðåêðàñíóþ àò-
ìîñôåðó äëÿ ïåðâîãî çíàêîìñòâà
ñ íîâîé äèñöèïëèíîé, ñåðüåçíûé
äóõîâíûé, òâîð÷åñêèé íàñòðîé.

Ïîêàçûâàþ íà ïðèìåðå ñâîåãî
íàáîðà, ãäå èìåííî íàõîäèòñÿ ñè-
íÿÿ êðàñêà, íóæíàÿ íàì äëÿ èçîá-
ðàæåíèÿ äîæäÿ. Âñå âìåñòå íàáè-
ðàåì êðàñêó. Ïðàâèëüíîå äâèæå-
íèå — ïîäîáíî òîìó, êàê ìû
ðàçìåøèâàåì ñàõàð â ÷àøêå (ìû
ïîëüçóåìñÿ íå ïëîñêîé, à êðóãëîé
êèñòüþ, êðàñêà ðàâíîìåðíî ëîæèò-
ñÿ íà âåñü âîðñ), ïåðåä òåì êàê
ïðèêîñíóòüñÿ ê ñèíåìó, ìîæíî
ñäåëàòü íåñêîëüêî êðóãîâûõ äâè-
æåíèé â âîçäóõå, èìèòèðóÿ ðàçìå-
øèâàíèå ñàõàðà, çàòåì íàáèðàåì
êðàñêó è ïðè ýòîì ãîâîðèì: «Àê-
êóðàòíî, íà êîí÷èê êèñòî÷êè».
Êèñòî÷êè ãîòîâû, âñå ïîêàçûâàþò,
êàê ïðàâèëüíî äåðæàò êèñòè ñ ñè-
íèì öâåòîì. Ïðîøó ïîñìîòðåòü íà
ìîþ êèñòî÷êó è íà÷èíàåòñÿ äîæ-
äèê. Îò âåðõíåãî êðàÿ ëèñòà ïåðâûå
êàïëè äîæäÿ «ïàäàþò» íà «çåìëþ»
(íèæíèé êðàé ëèñòà), çàòåì äîæ-
äèê óñèëèâàåòñÿ, çàïîëíÿþ âñå
ïðîñòðàíñòâî. Äåòè ïðîáóþò ó ñåáÿ.
Ýòî óïðàæíåíèå î÷åíü ïîëåçíî.
Êîðîòêîå äâèæåíèå ñâåðõó âíèç,
åñòü íå ÷òî èíîå, êàê âåðòèêàëüíûé
ìàçîê, êîòîðûé èñïîëüçóþò ïðè
íàïèñàíèè áîëüøèíñòâà æèâî-
ïèñíûõ îáúåêòîâ. Òàêæå ïðîáóåì
ïðîñòî ïðèëîæèòü êèñòî÷êó ê
áóìàãå è îòïóñòèòü — ýòî äðóãîé
ïðèåì — ïðèìàêèâàíèå. Èì
ïîëüçóþòñÿ ïðè äåêîðèðîâàíèè
ïîâåðõíîñòåé (ýëåìåíòû îðíàìåí-
òà, ñîçäàíèå îáúåìíîé ôàêòóðû
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è ò.ä.). Èçîáðàæàÿ äîæäü, ðåáåíîê
îáû÷íî ñ êàæäûì ìàçêîì ïðèãî-
âàðèâàåò: «Êàï, êàï, êàï...». ß ñòà-
ðàþñü, ÷òîáû èãðîâîé ìîìåíò îáÿ-
çàòåëüíî ïðèñóòñòâîâàë âî âðåìÿ
çàíÿòèÿ, íàïðèìåð: êèñòî÷êà ìî-
æåò áûòü âîëøåáíîé (âìåñòî âîë-
øåáíîé ïàëî÷êè), è åþ ìîæíî ïî
ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ ìåíÿòü
ïîãîäó: çà îêíîì ñâåòèò ñîëíûøêî,
à ó ìåíÿ, ïî ìîåìó æåëàíèþ, èäåò
äîæäü. Ñêîëüêî æå âîñòîðãà ó ìà-
ëûøåé, êîãäà îíè îáíàðóæèâàþò,
÷òî è ó íèõ êèñòî÷êà «âîëøåáíàÿ»!
Òå, ó êîãî íå î÷åíü ïîëó÷àåòñÿ, ñå-
òóþò íà òî, ÷òî ó íèõ íå âîëøåáíàÿ
êèñòî÷êà, ÿ ñ íàèñåðüåçíåéøèì
âèäîì ìåíÿþñü êèñòÿìè ñî ñëîâà-
ìè, ÷òî ñåé÷àñ ìû ýòî ïðîâåðèì,
ïèøó ýòîé «íåâîëøåáíîé» êèñòüþ,
âñå åñòåñòâåííî â ïîðÿäêå, à ðåáå-
íîê, ñëåäÿ çà ìîèìè ìàíèïóëÿöè-
ÿìè ñ åãî êèñòüþ, åùå ðàç âíèìà-
òåëüíî ñëóøàåò îáúÿñíåíèÿ, è ó
íåãî íà÷èíàåò ïîëó÷àòüñÿ ëó÷øå.
Äëÿ íà÷àëüíûõ çàíÿòèé òàêîé
ìåòîä íåïëîõ, ïîòîìó ÷òî ñìåùà-
þòñÿ àêöåíòû — íå ïîëó÷àåòñÿ
èçîáðàçèòü äîæäèê íå ó ìàëåíüêî-
ãî õóäîæíèêà, êîòîðûé âñå ñäåëàë
ïðàâèëüíî: è êèñòî÷êó äåðæèò
âåðíî, è ïîìûë åå â âîäå, è ñèíèé
íàáðàë — óæ êàêèå òåïåðü ìîãóò
áûòü ïðåïîíû? Òîëüêî ðèñóé! —
Òàê íåò æå — ñ êèñòî÷êîé çàãâîç-
äêà âûøëà. Ñàìîîöåíêà ìàëûøà
âîçðîñëà, âñå ïîëó÷èëîñü. Îí íà-
ñòîÿùèé õóäîæíèê, íàïèñàâøèé
ñàìóþ ÷òî íè íà åñòü íàñòîÿùóþ
êàðòèíó. Çàïîëíèâ äîæäåì âñå
ïîëå ëèñòà, îñòàåòñÿ ïîêàçàòü î÷å-
âèäíûå ïîñëåäñòâèÿ íàøåãî ëèâíÿ,
ò.å. èçîáðàçèòü ëóæè. Âíèçó, ãäå ó

íàñ «çåìëÿ», ÿ íà ñâîåì ðèñóíêå-
îáðàçöå, îò ïðàâîãî êðàÿ ëèñòà ê
ëåâîìó, øèðîêèì ìàçêîì, íàáðàâ
íà äîñòàòî÷íî âëàæíóþ êèñòü
ïîáîëüøå êðàñêè, ïèøó ëóæè, âñå
ýòî ñîïðîâîæäàþ, êîíå÷íî æå,
êðàñî÷íûìè êîììåíòàðèÿìè: êà-
êèå ëóæè áîëüøèå — è íå ïåðå-
ïðûãíåøü, ìîæíî òîëüêî â ðåçèíî-
âûõ ñàïîãàõ ïåðåéòè. Çàòåì äåòè
ïèøóò «ñâîè» ëóæè: ãëóáîêèå è
ñðåäíèå — à ó êîãî-òî ñîâñåì ìà-
ëåíüêàÿ ëóæèöà — ó íåãî âåäü ïîêà
íåò ñàïîã äëÿ íèõ. Êàðòèíà ãîòîâà,
âñåõ õâàëþ, âñå ðèñóíêè ðàçâåøè-
âàþ íà ñòåíäå — ïóñòü âñå ëþáó-
þòñÿ íàøèì äîæäåì.

Занятие 2
Тема «Травка»

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê ðàáî-
òå êðàñêàìè, íà êàæäîì çàíÿòèè
äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîâòîðÿåì çíà-
íèÿ, ïîëó÷åííûå íà ïðåäûäóùåì
óðîêå. Âíà÷àëå êîðîòêèé îïðîñ:
«×òî ìû ðèñîâàëè â ïðîøëûé ðàç?
Êàê ïðàâèëüíî äåðæàòü êèñòî÷êó?
Êàêèì öâåòîì ïîëüçîâàëèñü?
Ïîêàæèòå ìíå åãî â íàøåì íàáîðå
êðàñîê?» è ò.ï. Ïîñêîëüêó ñèíèé
èìååò íåñêîëüêî îòòåíêîâ, ÿ îáû÷-
íî ïðèãîòàâëèâàþ íåñêîëüêî ñî-
âåðøåííî ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòîâ
ñèíåãî öâåòà (ñèíèå êàðàíäàøè,
îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà ïî
òîíó, íîæíèöû ñ ñèíèìè ðó÷êàìè,
öâåòíàÿ áóìàãà, êðóæêà, êàêàÿ-íè-
áóäü èãðóøêà è äð.). Ïîêàçûâàÿ ýòè
ïðåäìåòû, ñïðàøèâàþ: «Êàêîãî
öâåòà ðó÷êè ó íîæíèö (êàðàí-
äàø...)?» Ìîæíî â âîïðîñû äîáàâ-
ëÿòü ïðîâîêàöèîííûå ôðàçû òèïà:
«Íó à ìàøèíêà êàêîãî öâåòà?
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À êàêîãî æå öâåòà ..?». Ïîñëå ýòîé
èãðû-îïðîñà îáÿçàòåëüíî ïîäû-
òîæüòå: «Ïðàâèëüíî, âñå ýòè ïðåä-
ìåòû ñèíåãî öâåòà». Äàëåå ïðîèñ-
õîäèò «çíàêîìñòâî» ñ íîâûì öâå-
òîì — çåëåíûì. Ïîêàçûâàþ åãî â
ñâîåì íàáîðå, çàòåì ïðîøó ðåáÿò
íàéòè ýòîò öâåò ó ñåáÿ è ïîêàçàòü
ìíå. Ñïðàøèâàþ, ÷òî îêðàøåíî â
çåëåíûé öâåò. Ïîìîãàþò ðàñøè-
ðèòü ýòîò ïåðå÷åíü âîïðîñû ñ
ïîêàçîì êîíêðåòíûõ ïðåäìåòîâ
(ëèñòâà öâåòîâ íà îêíå, ìóëÿæè
ãðóøè, îãóðöà è ò.ï.). Çàòåì ïðèñòó-
ïàþ ê ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòè çàíÿ-
òèÿ: «Ëèñò êëàäåì ãîðèçîíòàëüíî
(çàîäíî, íåëèøíå ïîâåðòåòü ëèñò
áóìàãè, óòî÷íÿÿ, ÷òî çíà÷èò âåð-
òèêàëüíî è ãîðèçîíòàëüíî). Ïðà-
âèëüíî äåðæèì êèñòü. Ìîåì êè-
ñòî÷êó â âîäå, âûòèðàåì èçëèøåê
âîäû î êðàé áàíêè. Íàáèðàåì
êðàñêó çåëåíîãî öâåòà.

Òåõíèêà ðàáîòû êðóãëûìè êè-
ñòÿìè íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ îò
ðàáîòû ïëîñêèìè. Ýòî ñâÿçàíî ñ
òåì, ÷òî ïëîñêîé êèñòüþ ìû íà-
áèðàåì êðàñêó íà âíóòðåííþþ,
íèæíþþ ñòîðîíó âîðñà, à êðóã-
ëîé êèñòüþ ðàáîòàåì öåëèêîì,
äëÿ ýòîãî ìû è èñïîëüçóåì «ïî-
ìåøèâàþùåå» äâèæåíèå, òàêèì
îáðàçîì ðàâíîìåðíî íàáèðàÿ
êðàñêó íà âîðñ.

Êðóãëàÿ êèñòü äàåò âîçìîæ-
íîñòü äåëàòü âåðòèêàëüíûé ìàçîê
êàê ñâåðõó âíèç, òàê è ñíèçó ââåðõ.
Êàê ðàç îäíîé èç ó÷åáíûõ çàäà÷
äàííîãî çàíÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ îñâîå-
íèå âåðòèêàëüíîãî ìàçêà ñíèçó
ââåðõ. Èñïîëüçîâàíèå îáðàçîâ ïðè
îáúÿñíåíèè òåìû î÷åíü ýôôåê-
òèâíî. Íà÷èíàÿ äâèæåíèå îò íèæ-

íåãî êðàÿ ëèñòà ê âåðõíåìó, äåòè
èìåþò âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè íå
ïðîñòî ëèíèþ çåëåíîãî öâåòà, à
ïåðåäàòü îùóùåíèå òîãî, êàê òðàâà
ïðîðàñòàåò èç çåìëè, òÿíåòñÿ ê
ñîëíöó, ñòàíîâÿñü âñå âûøå è
âûøå... (ýòî âñå, êîíå÷íî æå, ïðîãî-
âàðèâàåòñÿ). Ìîæíî ïðåäëîæèòü
äåòÿì «ïîëèòü» åå äîæäèêîì. Â òà-
êîì âàðèàíòå ìû îáúåäèíèì çíà-
íèÿ — ïðåêðàñíàÿ âîçìîæíîñòü
ñîåäèíèòü âåðòèêàëüíûé êîðîò-
êèé ìàçîê ñâåðõó âíèç è âåðòè-
êàëüíûé äëèííûé ìàçîê ñíèçó
ââåðõ, à òàêæå ïîçíàíèÿ â êðàñêàõ.
Ñìåíà öâåòà òðåáóåò ðÿäà ïîñëåäî-
âàòåëüíûõ îïåðàöèé (ïðîìûâàíèå
êèñòè, íàáèðàíèå äðóãîãî öâåòà,
ñèíåãî â íàøåì ñëó÷àå).

Î çåëåíîì öâåòå ìîæíî, ïîæà-
ëóé, ñêàçàòü, ÷òî â ðÿäó õðîìàòè÷åñ-
êèõ öâåòîâ åãî ïàëèòðà ïðåäñòàâ-
ëåíà áîãà÷å âñåõ. Îí ìîæåò áûòü
íåéòðàëüíûì, òåïëûì è õîëîäíûì.
Òî, êàêîå îùóùåíèå îí ó íàñ âû-
çûâàåò, çàâèñèò îò äîìèíèðîâàíèÿ
ñèíåãî èëè æåëòîãî â íåì.

Çåëåíûé öâåò íåðàçðûâíî ñâÿ-
çàí ñ òîëüêî åìó ïðèñóùèìè
àðîìàòàìè — çàïàõîì ñêîøåí-
íîé òðàâû, ñîñíîâîé õâîè, ìîêðûõ
ëèñòüåâ ïîñëå äîæäÿ, ðàçðåçàí-
íûì ñâåæèì îãóðöîì èëè ëèñòîì
ìÿòû. Ïîñêîëüêó íàøè ÷óâñòâà
âçàèìîñâÿçàíû, ìû áåññîçíàòåëü-
íî ñâÿçûâàåì çàïàõè è öâåòà.

Îñâåæàþùèå è óñïîêàèâàþ-
ùèå ñâîéñòâà çåëåíîãî öâåòà
ïðîèçâåëè òàêîå ãëóáîêîå âïå-
÷àòëåíèå íà Ãåòå, ÷òî îí ïèñàë:
«Ýòîò öâåò ïðîèçâîäèò íà ãëàç
èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîïðèÿòíîå
âîçäåéñòâèå».
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Æåëòîâàòî-çåëåíûå òîíà èãðà-
ëè ñòîëü âàæíóþ ðîëü, ÷òî ïîïó-
ëÿðíûå êîìïîçèòîðû, àâòîðû
çíàìåíèòûõ îïåðåòò Ãèëáåðò è
Ñåëëèâàí äàæå èñïîëüçîâàëè èõ
â ñâîèõ ïîñòàíîâêàõ. Õóäîæíèê
Â. Êàíäèíñêèé áûë òâåðäî óáåæ-
äåí â ñóùåñòâîâàíèè ñâÿçè ìåæ-
äó ìóçûêîé è öâåòîì. Îí ïèñàë:
«Â ìóçûêå àáñîëþòíûé çåëåíûé
öâåò èçîáðàæàåòñÿ òèõèìè ñðåä-
íèìè íîòàìè ñêðèïêè».

Ìîæíî äîïîëíèòü àíòóðàæ çà-
íÿòèé ãàðìîíè÷íî ïîäîáðàííûìè
àðîìàòàìè (äëÿ ýòîãî ëó÷øå âñå-
ãî èñïîëüçîâàòü àðîìàëàìïó) è
ìóçûêîé, ýòî òîëüêî îáîãàòèò ýìî-
öèîíàëüíóþ ïàëèòðó ðåáåíêà.

Èññèíÿ-çåëåíûå öâåòà ðàçëè-
÷àþòñÿ ïî ñîäåðæàíèþ ñèíåãî â
çåëåíîì. Êîãäà çåëåíûé ñîåäè-
íÿåòñÿ ñ òåìíî-ñèíèì, îòòåíîê
ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñåðüåçíûì è
çàäóì÷èâûì. Ì. Ëþøåð, øâåé-
öàðñêèé ïñèõîëîã, çàíèìàâøèé-
ñÿ òåîðèåé öâåòà, ïèñàë: «×åì
áîëåå òåìíûé îòòåíîê ñèíåãî
äîáàâëÿåòñÿ ê çåëåíîìó, òåì áî-
ëåå îñíîâàòåëüíûé, õîëîäíûé,
íàïðÿæåííûé, æåñòêèé è ñòîé-
êèé ïñèõîëîãè÷åñêèé ýôôåêò
îêàçûâàåò êîíå÷íûé öâåò... Öâåò
åëîâîé õâîè àññîöèèðóåòñÿ ñî
ñòàáèëüíîñòüþ, ïðî÷íîñòüþ, ïî-
ñòîÿíñòâîì, íàñòîé÷èâîñòüþ,
ñèëîé âîëè».

Åùå â 30-å ãîäû ÕÕ â. íåìåö-
êèé ïñèõîëîã Ê. Ãîëüäøòåéí
ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàë, ÷òî
«...çåëåíûé öâåò âûçûâàåò ñîñòî-
ÿíèå ñïîêîéñòâèÿ, ÷åëîâåê çàáû-
âàåò î âíåøíåì äàâëåíèè, âëèÿ-
þùåì íà íåãî íà ìîòîðíîì è

ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå». Îí îá-
íàðóæèë, ÷òî çåëåíûé öâåò ïðè-
âîäèò ê ðàññëàáëåíèþ ìûøö.

Õî÷ó ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìîé
îïûò â îáëàñòè ïðåïîäàâàíèÿ
èñêóññòâà äåòÿì ìîæåò ïðèãî-
äèòüñÿ è âîñïèòàòåëÿì, è ìåäðà-
áîòíèêàì, è ñïåöèàëèñòàì ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ïëàâà-
íèþ. Âûáèðàÿ îáîðóäîâàíèå, èí-
âåíòàðü äëÿ çàíÿòèé, íåîáõîäè-
ìî ñåðüåçíî ïîäîéòè ê âîïðîñó
ïîäáîðà öâåòà. Âñå çàâèñèò îò
òîãî, â êàêèõ êîìïëåêñàõ èñïîëü-
çóåòñÿ òîò èëè èíîé ïðåäìåò
(ìÿ÷, íàäóâíîé êðóã è ò.ä.). Ãðà-
ìîòíî èñïîëüçóÿ öâåòà, âû äîáü-
åòåñü íà ñâîèõ çàíÿòèÿõ îæèäà-
åìîãî ðåçóëüòàòà. Íàïðèìåð, äåòè
ïðèøëè âîçáóæäåííûå ñ ïðîãóë-
êè, èëè ïîâûøåíà ìàãíèòíàÿ àê-
òèâíîñòü Çåìëè (äåòè ê ìàãíèò-
íûì êîëåáàíèÿì ãîðàçäî ÷óâ-
ñòâèòåëüíåå âçðîñëûõ). Âû,
âîçìîæíî, çàìå÷àëè, ÷òî áûâàþò
äíè, êîãäà âñÿ ãðóïïà èçëèøíå
âîçáóæäåíà? Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ
äîñòàòî÷íî äàòü êðàñêè è ïðåä-
ëîæèòü íàðèñîâàòü òðàâó, ëåñ,
èëè ïîäâåñòè ê öâåòàì è ïðåäëî-
æèòü èõ âíèìàòåëüíî ðàññìîò-
ðåòü, èëè æå ñëîæèòü â îòäåëü-
íóþ êîðçèíêó (êîíòåéíåð) êó-
áèêè, èãðóøêè òîëüêî çåëåíîãî
öâåòà, ò.å. ñêîíöåíòðèðîâàòü âíè-
ìàíèå äåòåé èìåííî íà çåëåíîì,
è âû óâèäèòå, êàê áûñòðî ê äåòÿì
âåðíåòñÿ äóøåâíîå ðàâíîâåñèå.
Åñòåñòâåííî, ìîæíî ïðèáåãàòü ê
ïîìîùè è äðóãèõ öâåòîâ, â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êàêóþ çàäà÷ó âû
ñòàâèòå ïåðåä ñîáîé è êàêîé
ðåçóëüòàò õîòèòå ïîëó÷èòü.
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Богатства Востока
ЖИЛИНСКАЯ И.Н.,
музыкальный руководитель ДОУ № 1823, Москва

Ïðîáëåìå âîñïèòàíèÿ òîëåðàíòíîñòè â ñîâðåìåííûõ
ÄÎÓ óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå. Îäíàêî íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî íåîáõîäèìîñòü áûòü òåðïèìûì ê ïðåäñòàâèòåëÿì
äðóãîé êóëüòóðû, óâàæàòü öåííîñòè è ïðàâà ëþáîãî
íàðîäà óæå íèêåì íå ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå, à ôîðìè-
ðîâàíèå òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ âåäåòñÿ ïóòåì èçó÷åíèÿ
è óñâîåíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ êóëüòóðíûõ è íðàâñòâåííûõ
öåííîñòåé, â íåêîòîðûõ äåòñêèõ ñàäàõ ïî-ïðåæíåìó
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ñòðîèòñÿ ëèøü
íà «ðóññêîì» ìàòåðèàëå.

Ýòî õàðàêòåðíî â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ ñöåíàðèåâ ïðàç-
äíèêîâ è óòðåííèêîâ. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âàðèàöèé
èíñöåíèðîâêè ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê («Ðåïêà», «Êî-
ëîáîê» è ò.ä.), àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ íà ïðàçäíèêàõ
àóäèîçàïèñè ðóññêèõ ïåñåí è ÷àñòóøåê, ïðîâîäèòñÿ ïî-
ñëåäîâàòåëüíîå èçó÷åíèå ýëåìåíòîâ îäåæäû è áûòà íà-
øèõ ïðåäêîâ. Ïðè ýòîì íåçàñëóæåííî îáõîäÿò âíèìà-
íèåì ôîëüêëîðíîå è ëèòåðàòóðíîå òâîð÷åñòâî äðóãèõ
íàðîäîâ, à â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äàæå ñòàâÿò åãî ïîä
çàïðåò (â ÷àñòíîñòè, ýòî îòíîñèòñÿ ê èíñöåíèðîâêàì
âîñòî÷íûõ ñêàçîê), ÷òî, íà íàø âçãëÿä, ñîâåðøåííî íå-
äîïóñòèìî.

Â ÄÎÓ Ìîñêâû ïåäàãîãè ñòðåìÿòñÿ ïîçíàêîìèòü
äîøêîëüíèêîâ ñ ëó÷øèìè îáðàçöàìè íå òîëüêî ðóññêîé,
íî è ìèðîâîé êóëüòóðû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì
ñöåíàðèé ñêàçêè «Àëè-Áàáà è ñîðîê ðàçáîéíèêîâ»,
ïîñòàíîâêà êîòîðîé íåäàâíî ïðîøëà ó íàñ ñ áîëüøèì
óñïåõîì, âûçâàâ íåïîääåëüíûå ýìîöèè êàê ó ó÷àñòíè-
êîâ, òàê è ó çðèòåëåé è åùå ðàç äîêàçàâ, ÷òî ëþáîâü è
ïîíèìàíèå, ñîñòðàäàíèå è äðóæáà — îáùå÷åëîâå÷åñêèå
öåííîñòè, íå çíàþùèå íè òåððèòîðèàëüíûõ, íè íàöèî-
íàëüíûõ ãðàíèö.

Али-Баба и сорок разбойников

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

1 - é  â å ä ó ù è é.
2 - é  â å ä ó ù è é.
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À ë è - Á à á à — áåäíûé ãîðî-
æàíèí.

Ô à ò è ì à — æåíà Àëè-Áàáû.
Ê à ñ û ì — áîãàòûé ãîðîæà-

íèí, áðàò Àëè-Áàáû è åãî ñëóãà.
Ê à ì è ë ë à — æåíà Êàñûìà.
Ð à ç á î é í è ê è  â î  ã ë à â å

ñ  À ò à ì à í î ì.
Ï ð î ä à â ö û.
Ñ à ï î æ í è ê.
Ç à ê ë è í à ò å ë ü  ç ì å é.
Ç ì å ÿ (äåâî÷êà).
Ä å â î ÷ ê è - ò à í ö î â ù è ö û.

* * *

Íà ñöåíå — äåêîðàöèè äâóõ êîì-
íàò, áåäíî è áîãàòî îáñòàâëåííûõ;
íà çàäíåì ïëàíå ðàçäâèæíàÿ øèð-
ìà, çà êîòîðîé âèäíà ïåùåðà, ãäå
ñòîèò ñóíäóê ñ òêàíÿìè, êóâøèíàìè,
ìîíåòàìè è ïîäíîñàìè — âñå â âî-
ñòî÷íîì ñòèëå.

1 êàðòèíà

1 - é  â å ä ó ù è é. Äàâíûì-
äàâíî, òàê äàâíî, ÷òî äàæå ÿ ýòîãî
íå ïîìíþ, íà Âîñòîêå, â ãîðîäå
Áóõàðå, æèëè äâà áðàòà — Êàñûì
è Àëè-Áàáà.

2 - é  â å ä ó ù è é. Àëè-Áàáà
áûë áåäíûé, íî âåñåëûé è äîá-
ðûé. È áûëà ó íåãî æåíà Ôà-
òèìà.

Íà ñöåíó âûõîäÿò À ë è - Á à á à  è
Ô à ò è ì à  è ñàäÿòñÿ â áåäíîé êîì-
íàòå.

1 - é  â å ä ó ù è é. À Êàñûì
áûë áîãàòûé, íî î÷åíü æàäíûé.
È áûëà ó íåãî æåíà Êàìèëëà.

Âûõîäÿò Ê à ñ û ì  è  Ê à ì è ë ë à
è ñàäÿòñÿ â áîãàòîé êîìíàòå.

Ô à ò è ì à (ïðè÷èòàåò). Îõ,
áåäíàÿ ÿ! Îõ, íåñ÷àñòíàÿ ÿ!
Ó ìåíÿ ëåïåøêà ñ ÷àåì, âîò è âñÿ
åäà.

Ê à ì è ë ë à (ïðè÷èòàåò). Îõ,
áåäíàÿ ÿ! Îõ, íåñ÷àñòíàÿ ÿ!

Ó ìåíÿ àëìàçîâ ìàëî, ìàëî
æåì÷óãà!

Ô à ò è ì à. Àëè-Áàáà! ß ïîáå-
ãó ê òâîåìó áðàòó Êàñûìó, ïî-
ïðîøó ó íåãî â äîëã íåìíîãî
äåíåã. À çàâòðà êóïëþ íà áàçàðå
ðèñ, ìàñëî, øàôðàí è ïðèãîòîâ-
ëþ ïëîâ.

Ôàòèìà âñòàåò è ñòó÷èòñÿ â äâåðü
áîãàòîé êîìíàòû.

Ê à ñ û ì. Ýé! Êòî òàì?
Ô à ò è ì à. Ýòî ÿ, Ôàòèìà!

Ïðèøëà ïîïðîñèòü ó âàñ â äîëã
îäíó òàíüãå. Â íàøåì äîìå ñî-
âñåì íå÷åãî åñòü.

Ê à ñ û ì. Ó ìåíÿ íåò äåíåã äëÿ
òàêèõ îáîðâàíöåâ, êàê âû!

Ê à ì è ë ë à. Xoäÿò çäåñü, ïî-
÷òåííûì ëþäÿì ïîêîÿ íå äàþò.
Óõîäè!

Ôàòèìà óõîäèò, ïîíèêíóâ ãîëî-
âîé, è âîçâðàùàåòñÿ â áåäíóþ êîì-
íàòó.

À ë è - Á à á à. Ìîÿ áåñöåííàÿ
Ôàòèìà! ß âèæó, íåïðèâåòëèâî
âñòðåòèëè òåáÿ â äîìå ìîåãî
áðàòà... Íå ãðóñòè! ß çàâòðà ïîéäó
â ãîðû, íàðóáëþ äðîâ, ïðîäàì èõ
íà áàçàðå, è ìû êóïèì âñå, ÷òî
íàäî äëÿ ïëîâà. Óëûáíèñü, ìîÿ
ðîçà!

Ê à ì è ë ë à. Êàñûì! Ìíå ñî-
âñåì íå÷åãî íàäåòü! Ó ìåíÿëû
Àáäóëû æåíà õîäèò êàê ïýðè, à
ÿ — êàê ñëóæàíêà. Ãäå èçóìðóä-
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íûé áðàñëåò, êîòîðûé òû îáåùàë
êóïèòü?

Ê à ñ û ì. Êàìèëëà, äîðîãàÿ!
ß êóïëþ òåáå äâà áðàñëåòà, íåò,
òðè áðàñëåòà, òîëüêî íå ïëà÷ü. Íà,
ñêóøàé ÿáëî÷êî.

Ê à ì è ë ë à  (áðîñàåò â Êàñû-
ìà ÿáëîêî è îòâîðà÷èâàåòñÿ). Íå
íóæíî ìíå òâîå ÿáëîêî!

2 êàðòèíà

1 - é  â å ä ó ù è é. Íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü ñ âîñõîäîì ñîëíöà îò-
ïðàâëÿåòñÿ Àëè-Áàáà â ãîðû.

Ôàòèìà ïîäàåò Àëè-Áàáå óçåëîê ñ
åäîé è òîïîðèê è ìàøåò åìó íà ïðî-
ùàíüå ðóêîé. Â ýòî âðåìÿ â áîãàòîé
êîìíàòå Êàìèëëà è Êàñûì ñïÿò.

À ë è - Á à á à (ïîåò ïåñíþ)

ß âåðíóñü ñ âÿçàíêîé äðîâ,
È íà óæèí ñâàðèì ïëîâ.
Áóäåò ñûòà âñÿ ñåìüÿ
È, êîíå÷íî, ÿ!

Àëè-Áàáà óõîäèò ñî ñöåíû.

1 - é  â å ä ó ù è é. Êîãäà Àëè-
Áàáà ðóáèë äðîâà âûñîêî â ãîðàõ,
îí ñëó÷àéíî óçíàë ñòðàøíóþ
òàéíó!

2 - é  â å ä ó ù è é. Åñëè ïîäîé-
òè ê ãîðå è ñêàçàòü: «Ñèì-ñèì,
îòêðîéñÿ», ðàñïàõíåòñÿ âõîä â
ïåùåðó, ãäå ðàçáîéíèêè õðàíÿò
íàãðàáëåííîå äîáðî.

1 - é  â å ä ó ù è é. Àëè-Áàáà,
êîãäà ðàçáîéíèêè óøëè, âîøåë â
ïåùåðó è âçÿë ñîâñåì íåìíîãî
äåíåã, ìàëåíüêèé ìåøî÷åê çîëî-
òûõ ìîíåò.

2 - é  â å ä ó ù è é. Íî ýòîãî
õâàòèëî, ÷òîáû âñÿ åãî ñåìüÿ
ñòàëà æèòü áîãàòî è ñ÷àñòëèâî.

Âõîäèò Àëè-Áàáà ñ ìåøêîì çà
ïëå÷àìè.

À ë è - Á à á à (îáðàùàÿñü ê Ôà-
òèìå). Ñìîòðè, ÷òî ÿ ïðèíåñ!

Ô à ò è ì à. Ãäå òû ýòî âçÿë?
Ãîâîðè áûñòðåå!

Àëè-Áàáà øåï÷åò ÷òî-òî íà óõî
Ôàòèìå. Îíà óäèâëÿåòñÿ, ðàçâÿçûâà-
åò ìåøîê è äîñòàåò îòòóäà áîëüøóþ
çîëîòóþ ìîíåòó.

Ê à ì è ë ë à (ïðîñûïàåòñÿ è
áóäèò Êàñûìà). Ïðîñûïàéñÿ, íå-
ñ÷àñòíûé! Âåñü ãîðîä òîëüêî è
ãîâîðèò î òîì, ÷òî òâîé áðàò ðàç-
áîãàòåë. Èäè ê íåìó è óçíàé, îò-
êóäà ó íåãî ñòîëüêî äåíåã.

Ê à ñ û ì. Èäó, èäó! (Âõîäèò â
áåäíóþ êîìíàòó.) Àëè-Áàáà (îá-
íèìàåò áðàòà), ñêàæè, äîðîãîé,
îòêóäà ó òåáÿ ïîÿâèëîñü ñòîëüêî
äåíåã?

Àëè-Áàáà øåï÷åò ÷òî-òî íà óõî
Êàñûìó.

Ê à ñ û ì. Òàê, íàäî çàïîìíèòü:
«Ñèì-ñèì, îòêðîéñÿ!» (Ïîòèðà-
åò ðóêè.) Êàìèëëà! Êàìèëëà!
(Êðè÷èò è èäåò â áîãàòóþ êîì-
íàòó.)

Êàñûì øåï÷åò ÷òî-òî íà óõî
Êàìèëëå.

Ê à ì è ë ë à. Ñîáèðàéñÿ áûñò-
ðåå â ãîðû! Ãäå íàøè ñàìûå
áîëüøèå ìåøêè? Äàâàé, ïîòî-
ðàïëèâàéñÿ, ëåæåáîêà!

3 êàðòèíà

Ñìåíà äåêîðàöèé: èíòåðüåð êîì-
íàò óáèðàåòñÿ, íà çàäíåì ïëàíå ïî-
ÿâëÿåòñÿ èçîáðàæåíèå ãîð.
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Êàñûì èäåò ïî ñöåíå, çà íèì åãî
ñëóãè âîëîêóò ìåøêè.

1 - é  â å ä ó ù è é. Äîëãî øåë
Êàñûì â ãîðû, óñòàë ñ íåïðè-
âû÷êè.

2 - é  â å ä ó ù è é. Íàêîíåö îí
äîáðàëñÿ äî ñàìîé âûñîêîé
ãîðû, ãäå áûëà ïåùåðà.

Ê à ñ û ì. Ñèì-ñèì, îòêðîéñÿ!

Øèðìà îòêðûâàåòñÿ è çàêðûâàåò-
ñÿ, êàê òîëüêî Êàñûì çàõîäèò çà íåå.

1 - é  â å ä ó ù è é. Áîãàòñòâî
ïåùåðû âñêðóæèëî ãîëîâó æàä-
íîìó Êàñûìó.

Ê à ñ û ì (êðè÷èò èç-çà øèð-
ìû). Ñêîëüêî çîëîòà! Ñêîëüêî
áîãàòñòâà! Âñå áóäåò ìîå!

2 - é  â å ä ó ù è é. Íî, êîãäà
íóæíî áûëî âûõîäèòü èç ïåùå-
ðû, îí çàáûë âîëøåáíûå ñëîâà.

Ê à ñ û ì (èç-çà øèðìû). Ïøå-
íèöà! Îòêðîéñÿ! Ãîðîõ! Îòêðîé-
ñÿ! Ïðîñî! Îòêðîéñÿ! ß÷ìåíü!
Îòêðîéñÿ! Ôàñîëü! Îòêðîéñÿ!

Áûñòðî âáåãàþò ð à ç á î é í è ê è.
Ðàçìàõèâàÿ íîæàìè, èñïîëíÿþò òà-
íåö. Â êîíöå ïàäàþò íèö ïåðåä
«âúåõàâøåì íà êîíå» (âåðõîì íà
ïàëî÷êå, ê êîòîðîé ïðèêðåïëåíà ãîëî-
âà ëîøàäè) À ò à ì à í î ì. Àòàìàí
«ñëåçàåò ñ êîíÿ», ïîäõîäèò ê ïåùåðå.

À ò à ì à í. Ñèì-ñèì, îòêðîéñÿ!

Øèðìà ðàçäâèãàåòñÿ. Çà íåé âèä-
íî, êàê Êàñûì íàáèâàåò «äðàãîöåí-
íîñòÿìè» áîëüøîé ìåøîê.

Ýòî ÷òî åùå çà íåïðîøåííûé
ãîñòü? Âçÿòü åãî!

Ðàçáîéíèêè õâàòàþò Êàñûìà è
âûíîñÿò ñî ñöåíû.

Ñàäèòåñü, áåçäåëüíèêè! Íóæíî
ïîñîâåòîâàòüñÿ. Êòî-òî óçíàë
íàøó òàéíó. Ñàèä! Òû ïîéäåøü â
ãîðîä è óçíàåøü âñå íîâîñòè!

Ñ à è ä. Î, ìóäðåéøèé èç ìóä-
ðåéøèõ! Ïóñòü èäåò Êàðèì. Ýòî
çàäàíèå ñëèøêîì òðóäíîå äëÿ
ìåíÿ!

À ò à ì à í. ß æå ãîâîðèë — áåç-
äåëüíèêè! Êàðèì! Èäè â ãîðîä è
óçíàé âñå íîâîñòè!

Ê à ð è ì. Î, óìíåéøèé èç óì-
íåéøèõ! Ïóñòü èäåò Âàõîá.

Â à õ î á. Ýòî çàäàíèå ñëèøêîì
ñëîæíîå è äëÿ ìåíÿ.

À ò à ì à í (ñåðäèòñÿ). Äàðìî-
åäû! Ëåíòÿè! Ïðèäåòñÿ ñàìîìó
èäòè â ãîðîä. Íè÷åãî áåç ìåíÿ
ñäåëàòü íå ìîæåòå!

Âñå ãåðîè óõîäÿò ñî ñöåíû.

4 êàðòèíà

1 - é  â å ä ó ù è é. Êòî íå áû-
âàë íà âîñòî÷íîì áàçàðå, òîò íè-
÷åãî íå âèäåë!

2 - é  â å ä ó ù è é. Âåñü ãîðîä
ñîáèðàåòñÿ íà áàçàðíîé ïëîùà-
äè! Òóò è òîðãîâöû è ïîêóïàòå-
ëè. Òóò è ìîøåííèêè è âîðû.

1 - é  â å ä ó ù è é. Çàêëèíàòåëè
çìåé è ãëîòàòåëè îãíÿ!

2 - é  â å ä ó ù è é. Èìåþùèå
óøè äà óñëûøàò!

1 - é  â å ä ó ù è é. Èìåþùèå
ãëàçà äà óâèäÿò!

Âûõîäÿò Ç à ê ë è í à ò å ë ü  ç ì å é,
Ï ð î ä à â ö û  ô ð ó ê ò î â, ò ê à í å é,
ÿ ä à, Ñ à ï î æ í è ê. Çàêëèíàòåëü
çìåé ñèäèò, èãðàåò íà äóäî÷êå (íî
áåç çâóêà), ðàñêà÷èâàåòñÿ âçàä-âïå-
ðåä.
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Ï ð î ä à â å ö  ô ð ó ê ò î â

Ïðîõîäè, íàðîä, ñâîé îãîðîä!
Ïîëîâèíà ñàõàð, ïîëîâèíà

ìåä!

Ï ð î ä à â å ö  ò ê à í å é

Øåëê, ïàð÷à è ìóñëèí!
Ïîäõîäèòå, ãîñïîäèí!
Âîò õàëàòû, âîò ÷àäðà!
Âñå íàéäåòå ó ìåíÿ!

Ï ð î ä à â å ö  ÿ ä à (ïîåò)

ß, âåëèêèé ïëóò-îáìàíùèê,
      çäåñü ñòîþ.

Äëÿ ìûøåé ñèëüíåéøèé
       ÿä ïðîäàþ.

Çäåñü ñîñòàâ ïðîñòîé:
                ïðîñòî ìåë ñ âîäîé.

Äåíüãè ñûïÿòñÿ â êàðìàí —
          îé, îé, îé!

Ñûïëþ ÿ â ìåøîê
        êèðïè÷íûé ïîðîøîê,

Ïðîñòàêè, òàíüãà êëàäèòå
 â ýòîò âîò ãîðøîê!

Ï î ê ó ï à ò å ë ü í è ö à. Ïî-
ñëóøàé, óâàæàåìûé! ß êóïèëà ó
òåáÿ â÷åðà ÿäó, à îí íà ìûøåé íå
äåéñòâóåò!

Ï ð î ä à â å ö. À âû ïðàâèëüíî
èì ïîëüçîâàëèñü?

Ï î ê ó ï à ò å ë ü í è ö à. Êîíå÷-
íî! ß ðàçëîæèëà åãî ó ìûøèíûõ
íîðîê, à ìûøè áåãàþò è íå îáðà-
ùàþò íà ÿä íèêàêîãî âíèìàíèÿ!

Ï ð î ä à â å ö. Íåò, ãîñïîæà, âû
íå äîñëóøàëè äî êîíöà ìîèõ íà-
ñòàâëåíèé! Íàäî ïîéìàòü ìûø-
êó, ñòóêíóòü åå îá ïîë, îòêðûòü åé
ðîò è ïîëîæèòü òóäà ÿä.

Ï î ê ó ï à ò å ë ü í è ö à. Àõ òàê!
(Ïàóçà.) ß òåáå ïîêàæó, êàê ÷åñò-
íûõ ëþäåé îáìàíûâàòü! Ëþäè,

áåãèòå ñþäà! Ýòîò ïðîäàâåö —
îáìàíùèê! Ãîíèòå åãî ñ áàçàðà!

Ï î ê ó ï à ò å ë è (õîðîì). Îá-
ìàíùèê! Ìîøåííèê! ×òîáû
ìû òåáÿ áîëüøå íå âèäåëè íà
áàçàðå!

Ïîä ìóçûêó Çàêëèíàòåëÿ Ç ì å ÿ -
ä å â î ÷ ê à  ìåäëåííî ïîäíèìàåòñÿ,
ðàñêà÷èâàåòñÿ. Àòàìàí ïîäñàæèâà-
åòñÿ ê Ñàïîæíèêó.

À ò à ì à í. Ìîå ïî÷òåíèå, ìàñ-
òåð!

Ñ à ï î æ í è ê. Ñàäèñü, ÷óæåñò-
ðàíåö, îòäîõíè.

À ò à ì à í. Õîðîøèé ó âàñ áà-
çàð, âåñåëûé.

Ñ à ï î æ í è ê. Äà... Êàæäûé
äåíü ÷òî-íèáóäü ñëó÷àåòñÿ.

À ò à ì à í. À ñêàæè, ñàïîæíèê,
åñòü ó âàñ â ãîðîäå ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé íåäàâíî íåîæèäàííî ðàçáî-
ãàòåë?

Ñ à ï î æ í è ê. Ýòî âåñü ãîðîä
çíàåò. Àëè-Áàáà, êòî æå åùå? Áûë
áåäíûé äðîâîñåê, à òåïåðü ñòàë
çíàòíûé ãîñïîäèí.

À ò à ìà í. Ñïàñèáî, Ñàïîæíèê!
Äî ñâèäàíèÿ!

Âñå óõîäÿò ñî ñöåíû. Ñìåíà äåêî-
ðàöèé: íà ïåðâîì ïëàíå — èíòåðüåð
áîãàòî ðàçóêðàøåííîé êîìíàòû.

5 êàðòèíà

1 - é  â å ä ó ù è é. Çàäóìàë Àòà-
ìàí êîâàðíûé ïëàí...

2 - é  â å ä ó ù è é. È ñ ÷åðíûìè
íàìåðåíèÿìè îòïðàâèëñÿ â ãîñ-
òè ê Àëè-Áàáå.

Àòàìàí ñ ðàçáîéíèêàìè ñòó÷àò â
äâåðü êîìíàòû Àëè-Áàáû.
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À ò à ì à í. Ìèð äîìó òâîåìó!
1 - é  ð à ç á î é í è ê. Õîçÿèí,

ïóñòè íàñ íà íî÷ëåã.
2 - é  ð à ç á î é í è ê. Ìû êóï-

öû èç Èðàíà, óñòàëè î÷åíü.
3 - é  ð à ç á î é í è ê. À â êàðà-

âàí-ñàðàå ìåñòà íåò!
À ë è - Á à á à. Â íàøåì äîìå

ãîñòÿì âñåãäà ðàäû! Ïðîõîäèòå,
ñàäèòåñü âîò ñþäà! Äàëåêî ëè
ïóòü äåðæèòå?

4 - é  ð à ç á î é í è ê. Ìû åäåì
â Ñàìàðêàíä. Âåçåì êóâøèíû ñ
ìàñëîì.

Àëè-Áàáà òðè ðàçà õëîïàåò â ëà-
äîøè, âûõîäÿò ò ð è  ä å â î ÷ ê è  èñ-
ïîëíÿþò âîñòî÷íûé òàíåö.

1 - é  â å ä ó ù è é

Òàê ïðèâåòëèâ äîì òîò áûë,
×òî ðàçáîéíèê ïðèóíûë.

2 - é  â å ä ó ù è é

Âîò æèâóò æå ëþäè äðóæíî,
Ãðàáèòü èì íàðîä íå íóæíî.

À ò à ì à í

Áóäó ÷åñòíî æèòü è ÿ
È ñî ìíîé ìîè äðóçüÿ!

1 - é  â å ä ó ù è é. Íå ñòàë îí
ìñòèòü Àëè-Áàáå è íàâñåãäà
óøåë èç ãîðîäà.

Ïîä ëþáóþ âîñòî÷íóþ ìóçûêó
âñå àêòåðû âûõîäÿò íà ïîêëîí.

Ïîä ìåëîäèþ «Áîãàòûðñêàÿ
ñèëà» âõîäÿò ìàëü÷èêè. Ïîä ìåëî-
äèþ «Âî ïîëå áåðåçêà ñòîÿëà» âõî-
äÿò äåâî÷êè â ðóññêèõ êîñòþìàõ.

Â å ä ó ù è é. Î, ñâåòëàÿ è êðàñ-
íî óêðàøåííàÿ çåìëÿ Ðóññêàÿ!
Ìíîãèìè êðàñîòàìè äèâèøü òû
íàñ!

1 - ÿ  ä å â î ÷ ê à. Îçåðàìè ãëó-
áîêèìè, ðåêàìè áûñòðûìè.

2 - ÿ  ä å â î ÷ ê à. Ãîðàìè âûñî-
êèìè, äóáðàâàìè ÷èñòûìè, ïîëÿ-
ìè áåñêðàéíèìè.

Î á å  ä å â î ÷ ê è (âìåñòå).
Âñåãî òû èñïîëíåíà, çåìëÿ Ðóñ-
ñêàÿ.

Äåâî÷êè èñïîëíÿþò õîðîâîä
«Âî ïîëå áåðåçêà ñòîÿëà». Îáùàÿ

èãðà «Ðó÷ååê». Äåòè ñàäÿòñÿ íà
ñâîè ìåñòà.

Â å ä ó ù è é. Èçäðåâëå íà ýòîé
çåìëå æèëè ñëàâÿíå. Èõ ñîñå-
äè — õàçàðû è ïå÷åíåãè ÷àñòî
íàïàäàëè íà ñëàâÿí, îïóñòîøàëè
çåìëè, æãëè äîìà, óâîäèëè ëþäåé
â ïëåí. Áîëåå òûñÿ÷è ëåò òîìó
íàçàä îñíîâàëè ñëàâÿíå ñâîå ãî-
ñóäàðñòâî è íàçâàëè åãî Ðóñü.
Â áûëèíàõ âîñïåòû áîãàòûðè —
çàùèòíèêè íàøåé Ðîäèíû â
äðåâíîñòè. Ýòî Èëüÿ Ìóðîìåö,
Äîáðûíÿ Íèêèòè÷, Àëåøà Ïîïî-
âè÷.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåìîíñòðèðóåòñÿ
ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì êàðòèíû
Â. Âàñíåöîâà «Áîãàòûðè».

Богатыри земли Русской
ЗЯБКИНА В.В.,
старший воспитатель ГОУ д/с 2527, Москва
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Âîò êàê îíè âûãëÿäåëè. ×åì
áûëè âîîðóæåíû áîãàòûðè? Äëÿ
÷åãî èì áûë íóæåí âåðíûé
êîíü? Ãäå íà êàðòèíå èçîáðàæåí
Èëüÿ Ìóðîìåö?

Çâó÷àò ãóñëè, â çàë âõîäèò ã ó ñ ë ÿ ð.

Êòî òû?
Ã ó ñ ë ÿ ð. ß ãóñëÿð, õîæó îò ãî-

ðîäà ê ãîðîäó, îò ñåëà ê ñåëó, ïîþ
î ïîäâèãàõ áîãàòûðåé ðóññêèõ.
Ðàíüøå òåëåâèçîðîâ íå áûëî,
òîëüêî îò ìåíÿ íîâîñòè è óçíà-
âàëè...…

Àé ïîä ñëàâíûì ãîðîäîì
   ïîä Êèåâîì

Ñòîÿëà çàñòàâà áîãàòûðñêàÿ.
Íà çàñòàâå àòàìàí áûë

        Èëüÿ Ìóðîìåö,
Ïîäàòàìàíüå áûë

Äîáðûíÿ Íèêèòè÷,
Åñàóë — Àëåøà, ïîïîâñêèé

         ñûí.

Âõîäÿò È ë ü ÿ  Ì ó ð î ì å ö,
Ä î á ð û í ÿ  Í è ê è ò è ÷  è  À ë å -
ø à  Ï î ï î â è ÷.

È ë ü ÿ  Ì ó ð î ì å ö

Ñèäåë Ñîëîâåé-ðàçáîéíèê
           âî ñûðîì äóáó,

Ñâèñòåë Ñîëîâåé-ðàçáîéíèê
        äà ïî-ñîëîâüåìó,

Ðû÷àë çëîäåé-ðàçáîéíèê
            ïî-çâåðèíîìó,

Îò ñâèñòà åãî âñå öâåòî÷êè
                      îñûïàëèñÿ,

À ÷òî åñòü ëþäè — ìåðòâî
   ëåæàò.

Íî ñðóáèë ÿ åìó áóéíó
  ãîëîâó,

Ãîâîðÿ ïðè òîì òàêîâû
    ñëîâà:

«Òåáå ïîëíî-òêî ñâèñòàòü
       ïî-ñîëîâüåìó,

Òåáå ïîëíî-òêî êðè÷àòü
             äà ïî-çâåðèíîìó,

Òåáå ïîëíî-òêî ñòðàäàòü
ìàëûõ äåòóøåê!»

Ä î á ð û í ÿ  Í è ê è ò è ÷

Ïîåõàë ÿ ê ñëàâíîé ðå÷êå —
Âäðóã íå äîæäü äîæäèò,

         íå ãðîì ãðåìèò,
Àé Çìåèíèùà äà

òî Ãîðûíèùà,
Àé î òðåõ-òî ãîëîâàõ,
Î äâåíàäöàòè õîáîòàõ ëåòèò.
Èçëîâ÷èëñÿ ÿ, óäàðèë

      Ãîðûíèùà,
Àí óïàë-òî Çìåé íà ñûðó

    çåìëþ,
Íà ñûðó çåìëþ,

       íà êîâûëü-òðàâó,
Çàïðîñèë ïîùàäû

 äóøåãóáèùå.

À ë å ø à  Ï î ï î â è ÷

Ðàññêàçàëè ìíå
        ïðî Òóãàðèíà Çìååâè÷à,
×òî îí òðåõ ñàæåíåé ðîñòó,
Êîíü ïîä íèì, êàê ëþòûé

  çâåðü,
Èçî ðòà ïëàìåíü,
Èç óøåé — äûì ñòîëáîì,
Âñå áîÿòñÿ ëþòîãî.
Êàê õëåñòíóë ÿ åãî ïî ãîëîâå,
À êàê óïàë îí íà ñûðó çåìëþ,
Òî âñêî÷èë ÿ åìó íà ÷åðíó

      ãðóäü,
È îòðåçàë åìó ãîëîâó ïðî÷ü,
È ñêàçàë: «Ïî ãðåõàì òâîèì,
Çìååâè÷, âñå óíè÷òîæèëîñü».

Â å ä ó ù è é. Âîò êàêèìè áûëè
íàøè áîãàòûðè — ñìåëûìè,
ñèëüíûìè, îòâàæíûìè! À ñåé÷àñ
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ìû ïîñìîòðèì, êàêèå ñèëüíûå è
ëîâêèå ó íàñ ìàëü÷èêè.

Èãðà «Ñäâèíü ïðîòèâíèêà
ñ ìåñòà»

Ìàëü÷èêè ñàäÿòñÿ ñïèíîé äðóã ê
äðóãó, óïèðàÿñü íîãàìè â ïîë, ïûòà-
þòñÿ ñäâèíóòü ïðîòèâíèêà ñ ìåñòà.

Ã ó ñ ë ÿ ð

Îé, âû, ãîé åñè, áîãàòûðè
             äà ñâÿòîðóññêèå,

Àé ñåäëàëè âû êîíåé
      äîáðûõ

Äà ñòîÿëè âû çà âåðó
         è Îòå÷åñòâî,

È ïîêëîí âàì îò Ðóñè
è âî âåêè âåêîâ.

Ãóñëÿð êëàíÿåòñÿ áîãàòûðÿì.

Â å ä ó ù è é. Ðóñü ðîñëà è êðåï-
ëà, íî âðàãè ñòàíîâèëèñü îïàñíåå
è ñèëüíåå. Íå ñïðàâèòüñÿ åé ñ
íèìè, íå áóäü â çåìëå Ðóññêîé
ñìåëûõ, óìíûõ ïîëêîâîäöåâ.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåìîíñòðèðóåòñÿ
ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì Àëåêñàíäðà
Íåâñêîãî.

Ýòî âåëèêèé áëàãîâåðíûé êíÿçü
Àëåêñàíäð Íåâñêèé.

Â çàëå ïîÿâëÿþòñÿ À ë å ê ñ à í ä ð
Í å â ñ ê è é  è  ð à ò í è ê è.

Â âîçðàñòå 15 ëåò Àëåêñàíäð
Íåâñêèé ïðèíÿë ó÷àñòèå â ïåð-
âîì áîþ, à ÷åðåç ãîä ñòàë êíÿçåì
ãîðîäà Íîâãîðîäà.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ ñëàéä ñ âèäîì
Íîâãîðîäñêîãî êðåìëÿ.

À ë å ê ñ à í ä ð  Í å â ñ ê è é.
Øâåäñêèé êîðîëü ðåøèë çàâîå-

âàòü çåìëþ Ðóññêóþ, íî áûë ðàç-
ãðîìëåí íà ðåêå Íåâå.

1 - é  ð à ò í è ê. Áëåñòÿùóþ
ïîáåäó íàä ðûöàðÿìè-êðåñòî-
íîñöàìè îäåðæàë Àëåêñàíäð Íå-
âñêèé íà ×óäñêîì îçåðå. Ýòà
áèòâà áûëà çèìîé è ïîëó÷èëà
íàçâàíèå «Ëåäîâîå ïîáîèùå».

2 - é  ð à ò í è ê. Ïîìíèòå è äå-
òÿì ñâîèì çàâåùàéòå, ïîòîìó ïî-
áåäèëè ìû âðàãà, ÷òî êðåïêî, ïî-
áðàòñêè ñòîÿëè äðóã çà äðóãà.
Êîãäà ìû åäèíû, íèêàêîé âðàã
íàì íå ñòðàøåí.

Â ñ å (âìåñòå). Êòî ê íàì ñ
ìå÷îì ïðèäåò — îò ìå÷à è ïî-
ãèáíåò!

Èãðà «Ñáåé êåãëè ìÿ÷îì»
(ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè)

Çâó÷èò ìóçûêà, äåìîíñòðèðóåòñÿ
ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì Äìèòðèÿ
Äîíñêîãî.

Ã ó ñ ë ÿ ð. Ýòî ìîñêîâñêèé
êíÿçü Äìèòðèé Äîíñêîé. Â åãî
âðåìÿ Ðóñü áûëà ïîä òÿæêèì
ìîíãîëî-òàòàðñêèì èãîì.

Ñî ñâîèõ ìåñò «ñðûâàþòñÿ» ñëóãè
Ìàìàÿ, îáåãàþò çàë è âûáåãàþò çà
äâåðü.

Ã ó ñ ë ÿ ð. Ïî ðàçãðàáëåííûì
ñåëàì øëà Îðäà íà ðûñÿõ.

Âíîñÿò íà íîñèëêàõ Ìàìàÿ, îáõî-
äÿò çàë, äåâî÷êè âñòàþò ñî ñâîèõ
ìåñò è èäóò, ñíèìàÿ óêðàøåíèÿ, çà
Îðäîé, íåñóò çà Ìàìàåì äàðû.

Ä ì è ò ð è é  Ä î í ñ ê î é. Ðóñü
ïëàòèëà òàòàðñêîé Îðäå áîëü-
øóþ äàíü, íî ÿ îòêàçàëñÿ åå ïëà-
òèòü, è Ìàìàé ïîøåë âîéíîé íà
ìåíÿ.
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Ã ó ñ ë ÿ ð. Êíÿçü Äìèòðèé ñî-
áðàë áîëüøîå âîéñêî è ïîåõàë â
Òðîèöå-Ñåðãèåâó ëàâðó ê ïðåïî-
äîáíîìó Ñåðãèþ Ðàäîíåæñêîìó.
Ñåðãèé áëàãîñëîâèë êíÿçÿ, ïðåä-
ñêàçàë åìó ïîáåäó è äàë â ïî-
ìîùü äâóõ ìîíàõîâ-áîãàòûðåé.

Â å ä ó ù è é. Ýòî áûë ñòðàø-
íûé áîé. Êðîâü ëèëàñü ðåêîé.
Ìíîãî ïàëî ðóññêèõ çà ñâîáîäó,
çà âåðó ñâîþ.

Ñîðåâíîâàíèå «Ïåðåòÿãèâàíèå
êàíàòà»

Ïîñëå ñîðåâíîâàíèÿ Ìàìàé è åãî
ñëóãè áðîñàþò äàðû è óáåãàþò èç çàëà.

Â å ä ó ù è é. Áèòâó ýòó íàçâà-
ëè «Ìàìàåâî ïîáîèùå». Õóäîæ-
íèê Âèêòîð Âàñíåöîâ íàðèñî-
âàë êàðòèíó îá ýòîé áèòâå è
íàçâàë åå «Íà ïîëå Êóëèêîâîì».
Âû âèäèòå, ÷òî ïîëå ïîêðûòî
òåëàìè óáèòûõ — ðóññêèõ è òà-
òàð.

Ã ó ñ ë ÿ ð. Â ïàìÿòü î âñåõ ïî-
ãèáøèõ êíÿçü Äìèòðèé Äîíñêîé

çàëîæèë õðàì Âñåõ Ñâÿòûõ íà
Êóëèøêàõ â Ìîñêâå.

Ïîêàç ñëàéäà ñ èçîáðàæåíèåì
õðàìà. Âñå ìàëü÷èêè âûñòðàèâàþòñÿ
ó öåíòðàëüíîé ñòåíû.

Ã ó ñ ë ÿ ð

Îé âû, ãîé åñè, áîãàòûðè
             äà ñâÿòîðóññêèå,

Àé ñåäëàëè âû êîíåé
    äîáðûõ,

Äà ñòîÿëè âû çà âåðó
      è Îòå÷åñòâî,

È ïîêëîí âàì îò Ðóñè
 âî âåêè âåêîâ,

Áîãàòûðÿì íàøèì —

Â ñ å. Ñëàâà!
1 - é  ð à ò í è ê. Âåëèêîìó áëà-

ãîâåðíîìó êíÿçþ Àëåêñàíäðó
Íåâñêîìó ...

Â ñ å. Ñëàâà!
2 - é  ð à ò í è ê. Âåëèêîìó êíÿ-

çþ Äìèòðèþ Äîíñêîìó ...
Â ñ å. Ñëàâà! Ñëàâà! Ñëàâà!

Çàâåðøàåòñÿ ïðàçäíèê îáùåé
ïëÿñêîé.
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Ïîä ìóçûêó ñïîðòèâíîãî ìàðøà
ïîÿâëÿþòñÿ äåòè äâóõ êîìàíä:
«Çâåçäà» è «Âûìïåë». Ïî êîìàíäå
âåäóùåãî «Ñòîé! Ðàç-äâà!» âñå îñòà-
íàâëèâàþòñÿ, ïðèâåòñòâóþò ãîñòåé è
áîëåëüùèêîâ ñëîâàìè «Ôèçêóëüò-
ïðèâåò!».

Â å ä ó ù è é. Íà íàøåì ïðàçä-
íèêå ñîðåâíóþòñÿ äâå êîìàíäû:
«Çâåçäà» è «Âûìïåë». Â ñîñòàâ
êîìàíä êðîìå äåòåé âõîäÿò è
ðîäèòåëè. Êîìàíäû, ãîòîâû ê ñî-
ðåâíîâàíèÿì? Ïîïðèâåòñòâóéòå
äðóã äðóãà!

1 - é  ð å á å í î ê

Êòî ìå÷òàåò íå óêðàäêîé,
À ãîòîâèòñÿ âñåðüåç:
Çàíèìàåòñÿ çàðÿäêîé,
Çàêàëÿåòñÿ â ìîðîç.

2 - é  ð å á å í î ê

×òîáû âûãëÿäåòü êàê íàäî,
×òîá èìåòü ñïîðòèâíûé âèä,
Âïåðåäè — ñïàðòàêèàäà,
Ôàêåë ñîëíå÷íûé ãîðèò.

3 - é  ð å á å í î ê
Âðåìÿ ì÷èòñÿ, ñëîâíî ïòèöà,
È, íàâåðíî, â äîáðûé ÷àñ

Â ãîðäîé ôîðìå îëèìïèéöà
Âûéäåò êòî-íèáóäü èç íàñ.

4 - é  ð å á å í î ê

Ìû ðàñòåì äîñòîéíîé ñìåíîé
Íàøèì îëèìïèéöàì-

           ìàñòåðàì.
Ñòàíîâèñü è òû

ñïîðòñìåíîì,
Ïðèõîäè ñåãîäíÿ ê íàì.

Âåäóùèé ïðåäîñòàâëÿåò ñëîâî
ñóäüå, êîòîðûé çíàêîìèò êîìàíäû
è âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ ñ óñëîâèÿ-
ìè ñîðåâíîâàíèÿ (çà êàæäûé âûèã-
ðûø êîìàíäå áóäåò ïðèñóæäåíî
1 î÷êî). Ñîîáùàåò, ÷òî ðàçðåøàåòñÿ
ðîäèòåëÿì ó÷àñòâîâàòü â èãðàõ è
ýñòàôåòàõ, ðàññêàçûâàåò, ÷òî ñóäåé-
ñêàÿ êîëëåãèÿ áóäåò ñíèìàòü î÷êè
çà íåñîáëþäåíèå ïðàâèë è, íàîáî-
ðîò, ïîîùðÿòü çà êóëüòóðíîå ïîâå-
äåíèå, âûäåðæêó, âçàèìîâûðó÷êó â
êîìàíäå è ÷òî ãëàâíûé äåâèç ïðàç-
äíèêà «Îäèí çà âñåõ — è âñå çà îä-
íîãî».

Ñ ó ä ü ÿ

×òîá ïîáåäû âàì äîáèòüñÿ,
Íóæíî ÷åñòíî ïîòðóäèòüñÿ,

Веселые старты
(спортивный праздник)
КОТАНОВА И.А.,
заведующий;

АВДЕЕВА А.М.,
воспитатель по физической культуре ГОУ
д/с комбинированного вида № 448, Москва
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Â èãðàõ ïðàâèëà âñå çíàòü
È îòëè÷íî âûïîëíÿòü.

Â å ä ó ù è é

Âñåì ðåáÿòàì ìîé ïðèâåò
È òàêîå ñëîâî:
Ñïîðò ëþáèòå ñ äåòñêèõ ëåò —
Áóäåòå çäîðîâû!
Íó-êà, äðóæíî, äåòâîðà,
Êðèêíåì âñå:

Ä å ò è. Ôèçêóëüò-óðà!

Äåòè ïåðåñòðàèâàþòñÿ è âûïîë-
íÿþò óïðàæíåíèÿ ñ ìÿ÷àìè.

Â å ä ó ù è é

Ñèÿåò ñîëíûøêî ñ óòðà,
Åìó ìû î÷åíü ðàäû.
Ðåáÿòà, íà÷èíàòü ïîðà
Ñïîðòèâíûå ïàðàäû!
Åñëè õî÷åøü ñòàòü óìåëûì,
Ëîâêèì, áûñòðûì, ñèëüíûì,

           ñìåëûì,
Íàó÷èñü ëþáèòü ñêàêàëêè,
Êîëüöà, îáðó÷è è ïàëêè.
Íèêîãäà íå óíûâàé,
Â öåëü ìÿ÷àìè ïîïàäàé.

Ýñòàôåòà ñ ìÿ÷îì

Ó÷àñòíèêè âñòàþò â êîëîííó
äðóã çà äðóãîì. Ðàññòàâèâ íîãè,
íàêëîíèòüñÿ âïåðåä è ïåðåäàòü
ìÿ÷ ìåæäó íîãàìè íàçàä äðóãîìó
èãðîêó èç ðóê â ðóêè. Êîãäà ìÿ÷
äîéäåò äî ïîñëåäíåãî èãðîêà,
ó÷àñòíèêè  íà÷èíàþò ïåðåäàâàòü
ìÿ÷ âïåðåä ÷åðåç ãîëîâó, íå ïî-
âîðà÷èâàÿñü. Êîãäà ìÿ÷ ïîëó÷à-
þò êàïèòàíû, îíè äîëæíû, îòáè-
âàÿ ìÿ÷ î çåìëþ, äîéòè äî ôëàæ-
êà. ×åé êàïèòàí ïåðâûì äîéäåò
äî ôèíèøà,  òà êîìàíäà è ïîáå-
äèëà.

Ýñòàôåòà ñ êåãëÿìè

Ó÷àñòíèêè âñòàþò â êîëîííó
äðóã çà äðóãîì. Ó êàæäîãî â ðóêå
ïî îäíîé êåãëå. Ó êàïèòàíà —
äâå. Ïåðâûé ó÷àñòíèê, êàïèòàí, ñ
äâóìÿ êåãëÿìè áåæèò äî îáðó÷à,
îòìå÷åííîãî ôëàæêîì, ñòàâèò â
íåãî îäíó êåãëþ, îáåãàåò ôëàæîê
è âîçâðàùàåòñÿ â ñâîþ êîìàíäó,
ïåðåäàâàÿ âòîðóþ êåãëþ ñëåäó-
þùåìó èãðîêó. Ïîñëåäíèé èãðîê
âîçâðàùàåòñÿ ñ îäíîé êåãëåé,
îòäàåò åå êàïèòàíó è òîò ïîäíè-
ìàåò åå ââåðõ, çàêàí÷èâàÿ ýñòà-
ôåòó.

Ýñòàôåòà «Ïåðåïðàâà
ñ îáðó÷àìè»

Ó÷àñòíèêè âñòàþò â êîëîííó
äðóã çà äðóãîì. Ó ïåðâîãî — äâà
îáðó÷à. Îí ïåðåäâèãàåòñÿ äî
ôëàæêà, êëàäåò ïåðåä ñîáîé îá-
ðó÷è è ïåðåøàãèâàåò èç îäíîãî
â äðóãîé. Îáðàòíî ó÷àñòíèê áå-
æèò, íåñÿ îáðó÷è â ðóêå, è ïåðå-
äàåò èõ ñëåäóþùåìó èãðîêó.

Ýñòàôåòà  ñ ðàêåòêîé
äëÿ áàäìèíòîíà

Ó÷àñòíèêè âñòàþò â êîëîííó
äðóã çà äðóãîì. Ó ïåðâîãî íà ðà-
êåòêå ëåæèò ìÿ÷. Îí äîëæåí îáå-
æàòü âîêðóã ôëàæêà è âåðíóòü-
ñÿ, íå óðîíèâ ìÿ÷, è ïåðåäàòü
ðàêåòêó ñëåäóþùåìó ó÷àñòíèêó.

Ýñòàôåòà ñî ñêàêàëêîé

Ó÷àñòíèêè âñòàþò â êîëîííó
äðóã çà äðóãîì. Ó ïåðâîãî â ðóêàõ
ñêàêàëêà. Îí âûïîëíÿåò ïðûæêè
ñî ñêàêàëêîé ëþáûì ñïîñîáîì ñ
ïðîäâèæåíèåì âïåðåä äî ôëàæ-
êà è âîçâðàùàåòñÿ íàçàä áåãîì è
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Äåéñòâóþùèå ëèöà: âåäóùàÿ,
Ïåòðóøêà, äåòè.

* * *

Â å ä ó ù è é

×òî òàêîå äåíü ðîæäåíèÿ?
Ýòî ðàäîñòü è âåñåëüå,
Ýòî ïåñíè, øóòêè, ñìåõ,
Äåíü, êîòîðûé ëó÷øå âñåõ!
È íå çðÿ íàì äåòñêèé ñàä
Ïðàçäíèê îòìå÷àåò —
Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ðåáÿò
Íûí÷å ïîçäðàâëÿåò!

Êîãî æå ìû ñåãîäíÿ ïîçäðàâ-
ëÿåì?

Âåäóùèé âûçûâàåò èìåíèííèêîâ
ïî èìåíàì, âûâîäèò èõ íà ñåðåäèíó
çàëà.

×òî ìû (èìÿ ðåáåíêà) ïîæåëàåì?

Äåòè âûñêàçûâàþò ñâîè ïîæåëà-
íèÿ è èñïîëíÿþò ïåñíþ Â. Øàèí-
ñêîãî «Ïåñåíêà êðîêîäèëà Ãåíû».

Ï å ò ð ó ø ê à

Âîò öâåòû ñîáðàë â ëåñó,
Èìåíèííèöå(êó) íåñó
Ïîçäðàâëÿþ òåáÿ, __________,

ñ äíåì ðîæäåíèÿ! (Äàðèò öâåòû
ðåáåíêó.) Ñêîëüêî ___________
òåáå ëåò èñïîëíèëîñü?

Занимательные досуги
для детей старшего
дошкольного возраста
ШЕВЧЕНКО Н.А.,
воспитатель;

БОЧКАРЕВА Л.Ф.,
музыкальный руководитель ГОУ № 1565 «Исток», Москва

День рождения

ïåðåäàåò ñêàêàëêó ñëåäóþùåìó
ó÷àñòíèêó.

Ñóäüÿ ïîäâîäèò èòîãè.

Ñ ó ä ü ÿ.  Äîðîãèå âçðîñëûå è
äåòè! Âû ñåãîäíÿ îòëè÷íî ñîðåâ-
íîâàëèñü, ÷åñòíî, ñîáëþäàëè
ïðàâèëà, ïðîÿâëÿëè ëîâêîñòü,
íàõîä÷èâîñòü, ñìåëîñòü. À ñåé÷àñ
âñå âìåñòå ïîñ÷èòàåì î÷êè è

óçíàåì, êàêàÿ êîìàíäà ñòàëà
ïîáåäèòåëåì. Ïîáåäèëà êîìàí-
äà ..!

Ñóäüÿ âñêðûâàåò ïàêåò. Â íåì
«çîëîòûå» è «ñåðåáðÿíûå» ìåäàëè.
Íàãðàæäàåò êîìàíäû.

Ïðàçäíèê çàêàí÷èâàåòñÿ èñïîë-
íåíèåì ïåñíè «Ôèçêóëüò-óðà!» (ìóç.
Þ. ×è÷êîâà, ñë. Ç. Ïåòðîâîé) è îá-
ùèì øåñòâèåì ó÷àñòíèêîâ.
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Ìû 5 (6, 7) ðàç äðóæíî õëîï-
íåì. (Äåòè õëîïàþò.)

Ìû 5 (6, 7) ðàç ãðîìêî òîïíåì.
(Äåòè òîïàþò.)

Íó-êà, _____________, ïîâåð-
íèñü, ïîâåðíèñü,

Íó-êà, ___________, ïîêëî-
íèñü, ïîêëîíèñü.

Ðåáåíîê âûïîëíÿåò äâèæåíèÿ, à
äåòè õëîïàþò â ëàäîøè.

Â å ä ó ù è é

×òîáû áûë íàø ïðàçäíèê
   ÿðîê,

Äðóæíûé ìàëåíüêèé íàðîä
Èìåíèííèêó(êàì) â

            ïîäàðîê
Ïðèãîòîâèë õîðîâîä.

Èñïîëíÿåòñÿ õîðîâîä «Êàðàâàé».

Ï å ò ð ó ø ê à. Âñå ìû _______
ïîçäðàâëÿåì, âåñåëèìñÿ è èã-
ðàåì.

Èãðà «Âîò Ïåòðóøêà». Ïåòðóøêà
ïðîèçíîñèò òåêñò ñòèõîòâîðåíèÿ, à
äåòè ïîñëå êàæäîé ñòðî÷êè õîðîì
ïðîãîâàðèâàþò â çàäàííîì ðèòìå
êîðîòêèå ñëîâà-êðè÷àëêè è ñîïðî-
âîæäàþò èõ æåñòàìè.

Çàèãðàëà ïîãðåìóøêà.

Ä å ò è (õëîïàþò â ëàäîøè).
Õëîï! Õëîï! Õëîï! Õëîï!

Ï å ò ð ó ø ê à. Âäðóã çàòîïàëà
Ìàðôóøêà.

Ä å ò è (òîïàþò). Òîï! Òîï!
Òîï! Òîï!

Ï å ò ð ó ø ê à. È çàêâàêàëà ëÿ-
ãóøêà.

Ä å ò è (èçîáðàæàþò ëÿãó-
øàò). Êâà! Êâà! Êâà! Êâà!

Ï å ò ð ó ø ê à. Åé îòâåòèëà
áîëòóøêà.

Ä å ò è (êèâàþò ãîëîâîé). Äà!
Äà! Äà! Äà!

Ï å ò ð ó ø ê à. Çàñòó÷àëà êîëî-
òóøêà.

Ä å ò è (êóëàêàìè èçîáðàæà-
þò ìîëîòî÷êè). Òóê! Òóê! Òóê!
Òóê!

Ï å ò ð ó ø ê à. Âòîðèò íàì â îò-
âåò êóêóøêà.

Ä å ò è  (ñêëàäûâàþò ëàäîíè
ðóïîðîì). Êó! Êó! Êó! Êó!

Ï å ò ð ó ø ê à. Çàïàëèëà ãðîì-
êî ïóøêà.

Ä å ò è (êóëàêàìè óäàðÿþò ïî
ãðóäè). Áàõ! Áàõ! Áàõ! Áàõ!

Ï å ò ð ó ø ê à. È çàîõàëà ñòà-
ðóøêà.

Ä å ò è (õâàòàþòñÿ çà ãîëîâó).
Àõ! Àõ! Àõ! Àõ!

Ï å ò ð ó ø ê à. Çàìû÷àëà è òå-
ëóøêà.

Ä å ò è (ïîêàçûâàþò ðîæêè).
Ìó! Ìó! Ìó! Ìó!

Ï å ò ð ó ø ê à. Çàâèçæàëà ñ íåþ
õðþøêà.

Ä å ò è (ïðèêëàäûâàþò êóëà-
êè ê íîñó). Õðþ! Õðþ! Õðþ!
Õðþ!

Ï å ò ð ó ø ê à. Çàçâåíåëà ïî-
áðÿêóøêà.

Ä å ò è (óäàðÿþò ïî êîëåíÿì).
Áðÿê! Áðÿê! Áðÿê! Áðÿê!

Ï å ò ð ó ø ê à. Çàñêàêàëà ïî-
ïðûãóøêà.

Ä å ò è (ïðûãàþò). Ïðûã! Ïðûã!
Ïðûã! Ïðûã!

Ï å ò ð ó ø ê à. Âîò òàêàÿ âîò
ïåòðóøêà.

Ä å ò è (õëîïàþò íàä ãîëîâîé).
Âñå! Âñå! Âñå! Âñå!



81ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009 Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

Â å ä ó ù è é

Íàì íà ìåñòå íå ñèäèòñÿ,
Ëþáèì ìû ïîâåñåëèòüñÿ!
Íàì èãðàòü è ïåòü íå ëåíü,
Ìû ïëÿñàëè á öåëûé äåíü.

Äåòè èñïîëíÿþò «Òàíåö óòÿò»
èëè òàíåö «Âîðîòèêè».

Ï å ò ð ó ø ê à

À ñåé÷àñ, ÷òîá íå ñêó÷àòü,
Ïðåäëàãàþ ïîèãðàòü.

Èãðà «Èùè èãðóøêó» äëÿ ñòàð-
øåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïû èëè «Èãðà ñ áóáíîì».

Â å ä ó ù è é. Ïîñìîòðèòå íà
ýòó êîðîáêó, â íåé íàõîäèòñÿ
ãëàâíûé ïðèç. ×òî íàïèñàíî íà
êîðîáêå? Îòãàäàéòå ñåìü çàãàäîê,
è âû óçíàåòå áóêâû. Íóæíà ïåð-
âàÿ áóêâà ñëîâà-îòãàäêè.

* * *

Îí êðóãëûé è êðàñíûé,
Êàê ãëàç ñâåòîôîðà.
Ñðåäè îâîùåé
Íåò ñî÷íåé ... (ïîìèäîðà).

Äåòè îòãàäûâàþò çàãàäêó, à âåäó-
ùèé âûñòàâëÿåò áóêâó Ï. Çàòåì çà-
ãàäûâàåò çàãàäêè ñ îòãàäêàìè-ñëî-
âàìè íà áóêâû: Î, Ä, À, Ð, Î, Ê.

Òÿæåëî åìó, áåäíÿæêå,
Öåëûé äåíü õîäèòü

       â óïðÿæêå.
À çà ÷òî, îí çíàåò ñàì,
À çà òî, ÷òî îí óïðÿì. (Îñëèê.)

Øóìèò îí â ïîëå è â ñàäó,
À â äîì íå ïîïàäåò,
È íèêóäà ÿ íå ïîéäó,
Ïîêóäà îí èäåò. (Äîæäü.)

Ïîñìîòðèòå, äîì ñòîèò.
Áåç îêîøåê, íî íå ìðà÷íûé.
Äî êðàåâ âîäîé íàëèò.
Ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí

 ïðîçðà÷íûé.
Â ýòîì äîìèêå æèëüöû —
Âñå óìåëûå ïëîâöû.

   (Àêâàðèóì.)

Òîëüêî äîæäèê óäàëèëñÿ,
Â íåáå ìîñòèê ïîÿâèëñÿ.
×óäíî âûãíóëñÿ äóãîé,
Áóäòî ïîÿñ çîëîòîé.

   (Ðàäóãà.)

Èç êóñòà ïîÿâèëñÿ
Â êàðìàí ïîêàòèëñÿ,
Íà çóáàõ î÷óòèëñÿ. (Îðåõ.)

Ââåðõ-âíèç, ââåðõ-âíèç,
Êàòàòüñÿ õî÷åøü — íà íàñ

  ñàäèñü. (Êà÷åëè.)

* * *

Â å ä ó ù è é. Òàê êàêîå ñëîâî
íàïèñàíî íà êîðîáêå?

Ä å ò è. Ïîäàðîê.
Â å ä ó ù è é. Ïðàâèëüíî!

À òåïåðü íàñòàëî âðåìÿ
       ñàìîå ÷óäåñíîå!

Èìåíèííèêó(êàì)
                ïîäàðîê(êè)

Áóäåò(óò) èíòåðåñíûé(ûå).

Âðó÷àåòñÿ ïîäàðîê.

Ïîäîøåë ê êîíöó íàø ïðàçä-
íèê.

Âñåì æåëàþ ÿ, äðóçüÿ,
Ñ øóòêîé, èãðàìè, âåñåëüåì
Â ìèðå, äðóæáå æèòü âñåãäà.

Äåòè óõîäÿò â ãðóïïó.
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Çàäà÷è: çàêðåïèòü ÷åòêîå ïðî-
èçíîøåíèå çâóêîâ â ñëîãàõ, ñëî-
âàõ è ïðåäëîæåíèÿõ; îáîãà-
ùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ; ó÷èòü
äåòåé îáðàçîâûâàòü ñëîâà ñ ïî-
ìîùüþ ñóôôèêñà -íèö-; çàêðå-
ïèòü ôîíåìíî-áóêâåííûé àíà-
ëèç ñëîâ.

Îáîðóäîâàíèå: øêàòóëêà, öâå-
òîê, êëþ÷è, âîçäóøíûå øàðû äëÿ
îôîðìëåíèÿ ãðóïïû, ïåñî÷íûå
÷àñû, êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì
ïðåäìåòîâ, êîíâåðò ñ ïèñüìîì,
ðåáóñû, ðàçðåçíîé ÷åëîâå÷åê èç
áóêâ, ìóçûêà «Òàíåö ìàëåíüêèõ
óòÿò».

* * *

Êîìàíäà äåòåé ñ êàïèòàíîì âõî-
äÿò â ãðóïïó. Âîñïèòàòåëü îáúÿâëÿåò
î íà÷àëå èãðû «Îòêðîé øêàòóëêó».
Èãðîêè âñïîìèíàþò äåâèç: «Ìû,
ðåáÿòà-äîøêîëÿòà, ìû ïðèøëè èã-
ðàòü. È äåâèç íàø — ïîáåæäàòü!».

Äåòè ïîäõîäÿò ê âîñïèòàòåëþ,
êîòîðûé ðàçúÿñíÿåò ïðàâèëà èãðû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ðàäà ïðè-
âåòñòâîâàòü âàñ. Çàäàíèÿ áóäóò
èíòåðåñíûå.

Çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò
âû ïîëó÷èòå çîëîòîé êëþ÷.
Â êîíöå èãðû âàñ îæèäàåò ñþð-
ïðèç — îí íàõîäèòñÿ â øêàòóëêå.
Îòêðûòü åå âû ñìîæåòå, åñëè
ñîáåðåòå âñå êëþ÷è.

Ïåðâîå çàäàíèå: ó êàæäîãî èç
âàñ åñòü êàðòèíêè ïðåäìåòîâ. Ïî
ïåðâûì çâóêàì èõ íàçâàíèé îò-
ãàäàéòå èìåíà æèòåëåé âîëøåá-
íîãî ãîðîäà.

Ä å ò è. Ìîðêîâü, àðáóç, øóáà,
àïåëüñèí — äåâî÷êó çîâóò Ìàøà
è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû, çà
ïðàâèëüíî îòãàäàííûå èìåíà
æèòåëåé âîëøåáíîãî ãîðîäà ÿ
íàãðàæäàþ âàñ ïåðâûì çîëîòûì
êëþ÷îì. Óäà÷è âàì!

Íà êàæäîé êàðòî÷êå íàðèñî-
âàí ïðåäìåò. ×òîáû ïîëó÷èòü
âòîðîé êëþ÷, íàäî ñäåëàòü âïå-
ðåä ñòîëüêî øàãîâ, ñêîëüêî ñëî-
ãîâ â ñëîâå.

Ä å ò è. Æóê — îäèí ñëîã, îäèí
øàã âïåðåä. (Êàøà, ëóïà, êîðîâà,
áóêåò, ñóï è ò.ä.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî!
Ìû äîøëè äî çîëîòîãî êëþ÷à.
Ïðîäîëæàåì ïóòåøåñòâèå.

Ïåðåä âàìè óçêèé ìîñò. Íàì
íàäî ïåðåéòè ïî ìîñòó íà äðó-
ãóþ ñòîðîíó è âûïîëíèòü òðå-
òüå çàäàíèå. Ìû ïîïàëè ñ âàìè
â ÷üå-òî æèëèùå. Âîò ñòîÿò ñòó-
ïà, ìåòëà, êîòåë. Êòî çäåñü æè-
âåò?

Ä å ò è. Áàáà ßãà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âîò ëåæèò

êîíâåðò ñ ïèñüìîì. ×òî-òî íå
ìîãó ÿ ðàçîáðàòü. Ïîìîãèòå ìíå,
ðåáÿòà. Ïëàòüå, âåøàëêå, íà, âè-
ñèò.

Çà÷èòûâàåò ñëîâà, äåòè íà ñëóõ
ñîñòàâëÿþò èç íèõ ïðåäëîæåíèå.

Ä å ò è. Ïëàòüå âèñèò íà âå-
øàëêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòëè÷íî! Ìû
ïðî÷èòàëè âñå ïèñüìî. À â êîíâåð-
òå ëåæèò åùå çîëîòîé êëþ÷.
Ñêîëüêî âñåãî êëþ÷åé ó íàñ?

Ä å ò è. Òðè.

«Открой шкатулку»
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òèøå, à òî
Áàáà ßãà ñåé÷àñ âåðíåòñÿ. Äà-
âàéòå íà íîñî÷êàõ âûéäåì è îò-
ïðàâèìñÿ äàëüøå â ñòîëîâóþ.
Ïîñìîòðèòå, ÷òî çäåñü ïðî-
èçîøëî?

Õëåá ëåæèò â ñåëåäî÷íèöå, à
êîíôåòû â ñóïíèöå. Ýòî ïðà-
âèëüíî? Ðàçëîæèòå ïðîäóêòû ïî
ìåñòàì, íå îøèáèòåñü.

Ä å ò è. Õëåá äîëæåí ëåæàòü â
õëåáíèöå, êîíôåòû — â êîíôåò-
íèöå, ñóï íàëèâàþò â ñóïíèöó,
ñàõàð íàêëàäûâàþò â ñàõàðíèöó,
ñóõàðè — â ñóõàðíèöó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå ïðàâèëü-
íî ðàçëîæèëè. Çà ýòî ïîëó÷àåòå
çîëîòîé êëþ÷.

Â âîëøåáíîé ñòðàíå åñòü
îäèí âîëøåáíûé öâåòîê. Âîò îí.
Âîëøåáíûé îí ïîòîìó, ÷òî ëþ-
áèò ñëóøàòü òîëüêî äîáðûå, ëàñ-
êîâûå ñëîâà. Ïåðåäàâàéòå äðóã
äðóãó öâåòîê, ãîâîðÿ äîáðûå
ñëîâà.

Ä å ò è. Ëèçà, òû äîáðàÿ. Äàíè-
ëà, òû âåñåëûé. Ïàøà, òû óìíûé...…

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå âñå
ëàñêîâûå ðåáÿòà! Çà âàøó äîá-
ðîòó äðóã ê äðóãó âîëøåáíûé

öâåòîê ïðèãëàøàåò âàñ ïîòàíöå-
âàòü.

Âêëþ÷àåòñÿ ìóçûêà «Òàíåö ìà-
ëåíüêèõ óòÿò» èëè ëþáîé çíàêîìûé
äåòÿì òàíåö.

×òîáû ïîëó÷èòü ñëåäóþùèé
êëþ÷, íàäî îòãàäàòü ðåáóñû.
Áóäüòå âíèìàòåëüíû. Áûëî ñëîâî
ëóê. Áóêâó ó çàìåíèëè íà áóêâó à.
×òî ïîëó÷èëîñü?

Ä å ò è. Ëàê.

Îòãàäûâàþò ðåáóñû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû ðàçãàäà-
ëè âñå ðåáóñû. Ïîëó÷èòå ñâîé
êëþ÷.

Ýòî ïîñëåäíÿÿ êîìíàòà. Â íåé
æèâåò Áóêâàðåíîê. Íàçîâèòå, èç
êàêèõ áóêâ îí ñîñòîèò? Ñëîæèòå
Áóêâàðåíêà èç áóêâ. Ìîëîäöû!
Ýòîò çîëîòîé êëþ÷ âàø! Îòïðàâ-
ëÿåìñÿ îòêðûâàòü øêàòóëêó. Âû
èãðàëè çàìå÷àòåëüíî, ïîýòîìó
ñîáðàëè âñå êëþ÷è. Ñåé÷àñ ìû
îòêðîåì øêàòóëêó è âû óâèäèòå
ñþðïðèç.

Äåòè îòêðûâàþò øêàòóëêó: òàì
ëåæàò «çîëîòûå ìîíåòêè» — øîêî-
ëàäíûå ìåäàëüîíû.

«Веселое путешествие» —
досуг для детей 5—7 лет

(знакомство с разными странами мира)

Ó÷àñòíèêè: Âèííè-Ïóõ, ×ó÷å-
ëî, Ïåòðóøêà.

Ìàòåðèàë: áàíàíû, áî÷îíîê ñ
ìåäîì, âèíîãðàä, áàðàíêè.

* * *

Â å ä ó ù è é. Ìíîãî ñòðàí íà
íàøåé ïëàíåòå, âñå èõ æèòåëè

èãðàþò â ðàçíûå èãðû, ïîþò ïåñ-
íè íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, òàíöóþò
íàöèîíàëüíûå òàíöû. Èíòåðåñ-
íî áûëî áû ïîáûâàòü õîòÿ áû â
íåñêîëüêèõ ñòðàíàõ, íî âîò íà
÷åì ïîåõàòü? À â ñêàçêàõ, íà ÷åì
ïóòåøåñòâîâàëè?

Ä å ò è. Ëÿãóøêà-ïóòåøå-
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ñòâåííèöà — íà ïðóòèêå ñ óò-
êàìè, Èâàíóøêà — íà Êîíüêå-
Ãîðáóíêå, Èâàí-öàðåâè÷ íà ñå-
ðîì âîëêå, Ñòàðèê Õîòòàáû÷ —
íà êîâðå-ñàìîëåòå, Èâàí-êðå-
ñòüÿíñêèé ñûí — íà ëåòó÷åì
êîðàáëå, Åìåëÿ — íà ïå÷è
è ò.ä.

Â å ä ó ù è é. Âåðíî, ìîëîäöû,
ðåáÿòà! À ìû ñåãîäíÿ îòïðàâèì-
ñÿ â ïóòåøåñòâèå íà ðàêåòå, íà
ïàðîõîäå, ïîåçäå.

Íó, â ðàêåòó! âñå çà ìíîé!
Îáëåòèì âåñü øàð çåìíîé!

Òðè, äâà, îäèí — ñòàðò.
Êàê âû äóìàåòå, ãäå ïðèçåìëè-

ëàñü íàøà ðàêåòà?
Ä å ò è. Â Àôðèêå.
Â å ä ó ù è é. Êòî æèâåò â ýòîé

ñòðàíå?
Ä å ò è. Íåãðû.
Â åä óùè é. Âåðíî, è âû çíàå-

òå, êîíå÷íî, ÷òî âñå îíè ëþáÿò
òàíöåâàòü è îñîáåííî òàíåö
«×óíãà-÷àíãà».

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö «×óíãà-
÷àíãà».

Àðòèñòû äàðÿò äåòÿì áàíàíû.

Ýòè áàíàíû âàì îò àôðèêàíñêèõ
äåòåé!

Ïðîäîëæàåì íàøå ïóòåøå-
ñòâèå.

Ïðèãëàøàåò íàñ â ïîëåò
Ëåãêîêðûëûé ñàìîëåò,
Ïðîëåòèì íàä îêåàíîì,
Òàì, ãäå Àíãëèÿ íàñ æäåò.

Çâó÷èò ìóçûêà èç ìóëüòôèëüìà
«Âèííè-Ïóõ è âñå-âñå-âñå», âûõîäèò
Â è í í è - Ï ó õ.

Â è í í è - Ï ó õ

Òû ìîé äðóã, è îí, è ÿ,
Âñå ìû âåðíûå äðóçüÿ.
Çíà÷èò æèòü íàì íóæíî
Âåñåëî è äðóæíî!
Äàâàéòå âñå äåëàòü, êàê ÿ.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Äàâàéòå
âñå äåëàòü, êàê ÿ».

Î÷åíü ìåä óæ ÿ ëþáëþ,
Âñåõ âàñ ìåäîì óãîùó.

Â å ä ó ù è é
À òåïåðü ìû ñÿäåì

    íà ïàðîõîä,
Äîðîãà ìîðñêàÿ âî Ôðàíöèþ

íàñ ïðèâåäåò.

Çâó÷èò ìóçûêà. Âûõîäèò × ó -
÷ å ë î.

× ó ÷ å ë î

Êàê çäåñü øóìíî,
      èíòåðåñíî,

Íî íåìíîæå÷êî
          òóò òåñíî.

Âàì áû çà ãîðîä,
             ðåáÿòêè!

×òîáû áåãàòü
            áåç îãëÿäêè —

Îãîðîä îáåðåãàòü,
Ñêó÷íî îäíîìó ñòîÿòü!

Äåòè âñòàþò â êðóã, â öåíòðå
×ó÷åëî.

Â å ä ó ù è é

Â îãîðîäå ×ó÷åëî
Øëÿïó íàõëîáó÷èëî,
Ðóêàâàìè ìàøåò
È êàê áóäòî ïëÿøåò.
Íó-êà, ×ó÷åëî, äàâàé,
Âìåñòå ñ íàìè ïîèãðàé!
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× ó ÷ å ë î

Íå ìîãó ñåé÷àñ èãðàòü,
Íàäî âîðîáüåâ ïóãàòü!

Ïðîâîäèòñÿ ïîäâèæíàÿ ôðàíöóç-
ñêàÿ íàðîäíàÿ èãðà «×ó÷åëî». Â çà-
âèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà äåòåé ðàñ-
êëàäûâàþòñÿ áîëüøèå îáðó÷è —
«ãðÿäêè», â íèõ «çåðíà» (ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü êîðîáî÷êè îò êèíäåð-
ñþðïðèçîâ); äåòè-«ïòè÷êè», ñòàðà-
þòñÿ «ñêëåâàòü» «çåðíà», à «÷ó÷åëî»
èì íå äàåò.

Ó ìîèõ äðóçåé âî Ôðàíöèè
åñòü ëþáèìàÿ ïåñíÿ «Êâà-êâà-
êâà». À ÿ çíàþ, ÷òî âû ëþáèòå
òàíöåâàòü ïîä ýòó ïåñíþ.

Èñïîëíÿåòñÿ «Òàíåö ìàëåíüêèõ
óòÿò».

Âîò âàì, äåòè, âèíîãðàä ñ ôðàí-
öóçñêèõ âèíîãðàäíèêîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âîò ñêîëüêî ó íàñ äðóçåé!
È ñ äðóçüÿìè âñåãäà

        âåñåëåé!
Â Ðîññèþ ÷åðåç ãðàíèöû
Íàø ïîåçä áûñòðî

         ì÷èòñÿ!
Âîò ðîäíûå ëåñà è ïîëÿ.
Âîò ðîäíàÿ íàøà çåìëÿ!

Çâó÷èò ìóçûêà. Âûõîäèò Ï å ò -
ð ó ø ê à.

Ï å ò ð ó ø ê à

Ñêîëüêî âåñåëûõ
       è ðàäîñòíûõ ëèö!

Çíàéòå, ó äðóæáû íèãäå
        íåò ãðàíèö.

Çíàþò äåòè íà ïëàíåòå,

×òî äðóæáà è ìèð äîðîæå
     âñåãî íà ñâåòå!

Ð å á å í î ê

Ðàçáåæàëèñü ïî ëóæàéêå
Áåççàáîòíîé, ëåãêîé

ñòàéêîé,
Ñëîâíî äåâî÷êè-ïîäðîñòêè
Áåëîñòâîëüíûå áåðåçêè.

Ìû âîêðóã áåðåçêè
Âñòàíåì â õîðîâîä,
Âåñåëî è çâîíêî
Êàæäûé çàïîåò.

Èñïîëíÿåòñÿ ðóññêèé òàíåö «Áå-
ðåçêà» ñ ïëàòî÷êàìè.

Ï å ò ð ó ø ê à. Äàâàéòå ïîèãðà-
åì â ðóññêóþ íàðîäíóþ èãðó
«Ãîðè, ãîðè, ÿñíî».

Èãðàþò â èãðó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Çà ðóêè âîçüìåìñÿ,

âñòàíåì â êðóã.
Êàæäûé ÷åëîâåê

÷åëîâåêó äðóã,
Çà ðóêè âîçüìåìñÿ,

ïóñòü ïîéäåò
Ïî çåìëå îãðîìíûé õîðîâîä.

Âñå äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Ðàç-
íîöâåòíàÿ èãðà».

Ï å ò ð ó ø ê à

Î÷åíü ÿ ëþáëþ áàðàíêè
Îõ è âêóñíûå îíè!
Óãîùàþ âàñ, ðåáÿòà,
ß ñåãîäíÿ îò äóøè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò è çàêîí-
÷èëîñü íàøå ïóòåøåñòâèå ïî
ðàçíûì ñòðàíàì. Äî ñâèäàíèÿ,
äðóçüÿ!
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Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê îá-
ðàçîâàíèþ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà òðåáóþò ñî÷åòàíèÿ òðà-
äèöèîííûõ ìåòîäèê îáó÷åíèÿ,
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïîñëåäíèìè òåíäåí-
öèÿìè, íàïðàâëåíèÿìè â îáëàñòè
ïåäàãîãèêè è ñîöèàëüíûì çàêà-
çîì ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå
îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå
ïðîèçâîäèòåëè èçîáðàçèòåëüíûõ
ìàòåðèàëîâ ðàñøèðÿþò ñâîé
àññîðòèìåíò òîâàðîâ, ïðåäëàãàÿ
ïîëüçîâàòåëÿì âñå áîëüøèé
ïðîñòîð äëÿ òâîð÷åñòâà è ôàíòà-
çèè. Íà ïðèëàâêàõ ìîæíî âñòðå-
òèòü êàê íåèçâåñòíûå ðàíåå ìà-
òåðèàëû (êðàñêè ïî ñòåêëó, ãåëü
ñ áëåñòêàìè, àêðèëîâûå è òåì-
ïåðíûå êðàñêè), òàê è òðàäèöè-
îííûå â ñîâðåìåííîì èñïîëíå-
íèè (íàïðèìåð, ïåðëàìóòðîâàÿ
àêâàðåëü, ôëóîðåñöåíòíûå âîñ-
êîâûå ìåëêè è ãóàøü, ïëàâàþ-
ùèé ïëàñòèëèí). Âñå ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò ïîïóëÿðèçàöèè èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
õóäîæåñòâåííîãî òðóäà ñðåäè
ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé, ïðîáóæ-
äàåò åùå áîëüøèé èíòåðåñ äåòåé

ê ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.
Îäíàêî ïåäàãîãàì è òåì áîëåå
ðîäèòåëÿì òðóäíî îðèåíòèðî-
âàòüñÿ íà ðûíêå ñîâðåìåííûõ
èçîáðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ, ïîäáè-
ðàÿ ñîîòâåòñòâóþùèå òåõíèêè è
ðàçðàáàòûâàÿ ìåòîäèêè äëÿ
òâîð÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Öåëü íàøåé ñòàòüè — ðàñ-
êðûòü èçîáðàçèòåëüíûå âîçìîæ-
íîñòè ñîâðåìåííûõ ìàòåðèàëîâ,
ïîêàçàòü èõ âëèÿíèå íà ðàçâèòèå
òâîð÷åñòâà äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ïîìî÷ü
âçðîñëûì îðãàíèçîâàòü çàíÿòèÿ
ñ äåòüìè êàê â ÄÎÓ, òàê è â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Ñîñòàâëÿÿ è àïðîáèðóÿ ìåòî-
äèêó, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
— èçó÷èòü ïîëèâàðèàíòíîå èñ-

ïîëüçîâàíèå èçîáðàçèòåëüíûõ
ìàòåðèàëîâ â îáðàçîâàòåëüíîé
ðàáîòå ñ äåòüìè;

— ïðåäñòàâèòü óæå çíàêîìûå
ìàòåðèàëû â íîâîì êîíòåêñòå;

— ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé;

— îïðåäåëèòü ïîêàçàòåëè ðå-
çóëüòàòèâíîñòè ðàáîòû ïî

Современные изобразительные
материалы как средство
художественно-эстетического
развития дошкольников
ПОТАПОВА Е.В.,
педагог дополнительного образования ГОУ
«Начальная школа — детский сад» № 1649, Москва



88 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009Творческая мастерская

èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè è õóäîæåñòâåííîìó òðóäó.
Âûáèðàòü èçîáðàçèòåëüíûå

ìàòåðèàëû äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè
íåîáõîäèìî â ñîîòâåòñòâèè ñ
òàêèìè òðåáîâàíèÿìè:
 áåçîïàñíîñòü ìàòåðèàëà äëÿ

çäîðîâüÿ äåòåé;
 âûñîêîå êà÷åñòâî ìàòåðèà-

ëà, âëèÿþùåå íà åãî èçîáðàçè-
òåëüíûå ñâîéñòâà è ñïîñîáñòâó-
þùåå ïîëó÷åíèþ óäà÷íîãî êî-
íå÷íîãî ðèñóíêà è ïîäåëêè
(õîðîøèé ðåçóëüòàò âûçûâàåò ó
ðåáåíêà æåëàíèå ñäåëàòü åùå
÷òî-ëèáî íåîáû÷íîå è ïðîãðàì-
ìèðóåò åãî íà óñïåõ);
 ó÷åò âîçðàñòíûõ îñîáåííî-

ñòåé è âîçìîæíîñòåé äåòåé (íà-
ïðèìåð, òîëùèíà ãðèôåëÿ âîñêî-
âûõ êàðàíäàøåé ðàçëè÷íà äëÿ
äåòåé 5 è 7 ëåò);
 ïðî÷íîñòü ôîðìû è ñîäåð-

æàíèÿ ìàòåðèàëà äëÿ âîçìîæíî-
ñòè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ;
 ïðèâëåêàòåëüíîñòü ïðîäóê-

öèè (ÿðêàÿ, çàáàâíàÿ óïàêîâêà
âûçûâàåò ó äåòåé æåëàíèå âçÿòü
íàáîð â ðóêè, ðàññìîòðåòü åãî,
ïðèìåíèòü íà ïðàêòèêå).

Ïðè ðåàëèçàöèè ìåòîäèêè
îðãàíèçàöèè èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è õóäîæåñòâåííîãî
òðóäà ìû ðåêîìåíäóåì âçðîñëûì
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñëåäóþùèìè
ïîëîæåíèÿìè:
 èçîáðàçèòåëüíûå ìàòåðèàëû

è îáó÷åíèå òåõíèêå ðàáîòû ñ
íèìè íå ÿâëÿþòñÿ ñàìîöåëüþ;
 ïðåäëàãàåìûå èçîáðàçèòåëü-

íûå ìàòåðèàëû è ïîêàç âàðèàí-
òîâ èõ èñïîëüçîâàíèÿ äîëæíû

ïðîáóæäàòü òâîð÷åñêîå âîîáðà-
æåíèå ðåáåíêà, ïîìîãàòü åìó â
ñîçäàíèè ÿðêèõ è âûðàçèòåëü-
íûõ îáðàçîâ;
 ïîëó÷åíèå ïðîäóêòà (ïîäåë-

êè, ðèñóíêà) — ãëàâíûé ðåçóëü-
òàò êàæäîé âñòðå÷è ðåáåíêà ñ
íîâûì èçîáðàçèòåëüíûì ìàòå-
ðèàëîì;
 îáó÷åíèå òåõíèêå ðàáîòû ñ

ìàòåðèàëîì ñëåäóåò ñòðîèòü íà
ðåøåíèè ïðîñòûõ è äîñòóïíûõ
äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà÷, à ìåòîäè-
êà ðàáîòû äîëæíà áûòü èíòåðåñ-
íîé è çàíèìàòåëüíîé;
 ïðè ïîäáîðå òåì è ñîäåðæà-

íèÿ ðàáîòû âçðîñëîìó íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ñâîéñòâà, êà÷å-
ñòâî è ïåðâîíà÷àëüíîå íàçíà÷å-
íèå ìàòåðèàëà;
 ðàññìàòðèâàíèå ïðîèçâåäå-

íèé èñêóññòâà, âûïîëíåííûõ õó-
äîæíèêàìè â äàííîé òåõíèêå,
÷òåíèå çàíèìàòåëüíûõ ðàññêàçîâ
îá èñòîðèè èñïîëüçîâàíèÿ ìàòå-
ðèàëîâ, ðåøåíèå çàäà÷ «îòêðûòî-
ãî òèïà», ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå
è èçó÷åíèå ñâîéñòâ è êà÷åñòâ
ñîâðåìåííîãî èçîáðàçèòåëüíîãî
ìàòåðèàëà — ýôôåêòèâíûå ìå-
òîäû è ïðèåìû ñîòðóäíè÷åñòâà
âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì.

Íàì õîòåëîñü áû ïîäåëèòüñÿ
íåêîòîðûìè ñîîáðàæåíèÿìè è
ïîëåçíûìè íàõîäêàìè, êîíêðåòè-
çèðóþùèìè îðãàíèçàöèþ äåòñ-
êîé ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè,
îáóñëîâëåííóþ ïðèìåíåíèåì ñî-
âðåìåííûõ èçîáðàçèòåëüíûõ ìà-
òåðèàëîâ. Îïðåäåëÿÿ òåìàòèêó
çàíÿòèé ïî èçîäåÿòåëüíîñòè è
ðåàëèçóÿ åå íà ïðàêòèêå, ìû
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ñòîëêíóëèñü ñ íåîáõîäèìîñòüþ
ó÷èòûâàòü õàðàêòåð è êà÷åñòâî
ìàòåðèàëà.

Ãåëü ñ áëåñòêàìè ëåãêî ëî-
æèòñÿ íà áóìàãó, ïëàñòèëèí, ãëè-
íó, ãóàøü, àêâàðåëü è ò.ä., òåõíè-
êà íàíåñåíèÿ ìîæåò áûòü ðàç-
ëè÷íîé: ñ ïîìîùüþ íîñèêà íà
òþáèêå è ðàñòèðàíèÿ êèñòî÷-
êîé. Îí ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ
êàê äîïîëíèòåëüíûé ìàòåðèàë
ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ ñïåöýôôåê-
òà è çàâåðøåííîãî âèäà ðàáîòå.
Äåòÿì äîñòàâëÿåò áîëüøîå óäî-
âîëüñòâèå óêðàøàòü íàðÿäû
Ñíåãóðî÷êè è Äåäà Ìîðîçà
ñâåðêàþùèìè óçîðàìè, ïåðåäà-
âàòü ëåäÿíîå ìåðöàíèå óçîðîâ
íà çèìíèõ îêíàõ, ïðèäàâàòü
ïðèâëåêàòåëüíûé âèä ïðèãëà-
ñèòåëüíîé îòêðûòêå èëè âîïëî-
ùàòü ñêàçî÷íûå ýëåìåíòû âîë-
øåáíîãî ãîðîäà.

Âîñêîâûå ìåëêè îñòàâëÿþò íà
áóìàãå ÷åòêèå, ÿðêèå, òîíêèå ëè-
íèè, ïîýòîìó îíè ïðèãîäíû äëÿ
èçãîòîâëåíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ èãð
(«Ïðèïàðêóé àâòîìîáèëü», «Íàé-
äè ïàðó», «Ïîðà äåëàòü ïîêóïêè»).
Äëÿ ìåëêîâ õàðàêòåðíà ìÿãêîñòü
ôàêòóðû, ïîýòîìó äåòè ìîãóò ïå-
ðåäàâàòü òåêñòóðó ïîâåðõíîñòè
ïðåäìåòà, íàïðèìåð, â èçîáðàæå-
íèè îâîùåé è ôðóêòîâ. Îíè
óäèâëÿþòñÿ âîëøåáíîìó ïðîÿâ-
ëåíèþ èñêîïàåìûõ äèíîçàâðîâ
íà ôîíå àêâàðåëüíîãî äîèñòîðè-
÷åñêîãî ëåñà, ïîÿâëåíèþ çàãà-
äî÷íûõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ â
áåçâîçäóøíîì ïðîñòðàíñòâå, ñâå-
÷åíèþ ñêàçî÷íûõ äåðåâüåâ â
ðàéñêîì ñàäó.

Âèòðàæíûå êðàñêè èñïîëüçó-
þòñÿ äëÿ óêðàøåíèÿ ïðåäìåòîâ
èíòåðüåðà è äåòàëåé àðõèòåêòóðû
ñ ïðîçðà÷íîé ïîâåðõíîñòüþ. Îíè
ýëàñòè÷íû, ïðîïóñêàþò ñâåò, à ðè-
ñóíîê ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí
ìíîãîêðàòíî è ïåðåíîñèòüñÿ ñ
îáúåêòà íà îáúåêò. Äåòè ðàäóþòñÿ
âîëøåáíîìó ñâå÷åíèþ ôîíàðè-
êà äëÿ ãíîìà, âîçìîæíîñòè óêðà-
ñèòü âèòðàæàìè îêíà äîìîâ ðàç-
íûõ ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé, ïî-
äàðèòü äðóãó âîçäóøíûé øàð ñ
íåîáûêíîâåííûì ðèñóíêîì.

Êëåé ÏÂÀ ëó÷øå èñïîëüçî-
âàòü ïî ïðÿìîìó íàçíà÷åíèþ —
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîäåëîê èç
òêàíè, áóìàãè, êàðòîíà, ïðèðîä-
íîãî è áðîñîâîãî ìàòåðèàëîâ;
äëÿ àïïëèêàöèè, ìîçàèêè, ñîçäà-
íèÿ îáúåìíûõ ôèãóð. À òàêæå â
êà÷åñòâå èçîáðàçèòåëüíîãî ìàòå-
ðèàëà: êàê äëÿ ïîêàçà òåêñòóðû
ïðåäìåòà, åãî äåêîðèðîâàíèÿ, òàê
è äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ êðàñêè. Â ñèëó ñâîåé óíè-
âåðñàëüíîñòè êëåé íåçàìåíèì.
Äëÿ ðåàëèçàöèè çàäóìàííîãî
îáðàçà äåòè ñ îãðîìíûì óäî-
âîëüñòâèåì è êðîïîòëèâîñòüþ
âûêëàäûâàþò íà êëåéêóþ îñíî-
âó íåïðèâû÷íûé ìàòåðèàë: ðàç-
íîöâåòíîé ÿè÷íîé ñêîðëóïîé
óêðàøàþò ñêàçî÷íóþ ïòèöó, ñ
ïîìîùüþ ïîëîñîê èç æóðíàëîâ
è ãàçåò ïåðåäàþò ïåñòðîå îïåðå-
íèå Êóðî÷êè Ðÿáû.

Óäîáñòâî ïðèìåíåíèÿ àêðèëî-
âûõ è òåìïåðíûõ êðàñîê ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî îíè áûñòðî âûñû-
õàþò, ïîñëå ÷åãî íå ïà÷êàþòñÿ.
Øèðîêèé ñïåêòð òåõíè÷åñêèõ
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âîçìîæíîñòåé ïîçâîëÿåò èñ-
ïîëüçîâàòü ýòîò ìàòåðèàë äëÿ
ïðåäìåòíîãî, ñþæåòíîãî è äåêî-
ðàòèâíîãî ðèñîâàíèÿ: äåêîðà-
òèâíîé ðîñïèñè îáúåìíûõ ïðåä-
ìåòîâ, ïîäåëîê èç ïëàñòìàññû,
òêàíè, êîæè, äåðåâà, êåðàìèêè.
Êðàñêè õîðîøî ëîæàòñÿ íà ñòåê-
ëî. Îíè ïðèìåíÿåòñÿ â äåòñêîé
äåêîðàòèâíî-îôîðìèòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ìàêåòîâ («Íà ñêîòíîì äâîðå»,
«Íà ëóæàéêå») è àòðèáóòîâ äëÿ
ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð («Ìàãà-
çèí», «Ñåìüÿ»).

Àêâàðåëü — äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íûé ìàòåðèàë äëÿ èçîáðàçèòåëü-
íîãî òâîð÷åñòâà äîøêîëüíèêîâ,
ïîýòîìó ñëåäóåò ââîäèòü åãî àê-
êóðàòíî è äîçèðîâàííî. Íà÷èíà-
þùåìó ìàëåíüêîìó õóäîæíèêó
íåîáõîäèìî ðàñêðûòü «ñåêðåòû»
ìàòåðèàëà è ðàáîòû ñ íèì. Ðàç-
íîîáðàçèå ïðèåìîâ ðàáîòû ñ àê-
âàðåëüþ (ðèñîâàíèå ïî-ñûðîìó,
âëèâàíèå êðàñêè â êðàñêó, ðàç-
ìûâàíèå) ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü
âûðàçèòåëüíûå îáðàçû: ñî÷íóþ
ãàììó îñåííåãî íàòþðìîðòà,
ìÿãêîñòü ïóøèñòîé øåðñòêè
çâåðÿò, çàìûñëîâàòûå óçîðû âå-
ñåííåãî äîæäÿ, ãàðìîíè÷íîå ñî-
÷åòàíèå öâåòîâ â âàçå.

Ãóàøüþ ìîæíî ðàáîòàòü íå
òîëüêî íà áóìàãå, íî è íà òêàíè,
êàðòîíå, ôàíåðå. Ðàçíîîáðàçèå
ïðèåìîâ ðèñîâàíèÿ (âûñâåòëè-
âàíèå, íàëîæåíèå áîëåå ñâåòëîé
êðàñêè íà òåìíóþ è, íàîáîðîò,
ðèñîâàíèå ìàçêàìè, ðàáîòà â
îäíîé öâåòîâîé ãàììå) ïîçâî-
ëÿåò äåòÿì óæå ìëàäøåãî äî-

øêîëüíîãî âîçðàñòà ñîçäàâàòü
ÿðêèå êðàñî÷íûå ðèñóíêè. Îñî-
áåííî èíòåðåñíû è óäà÷íû ðà-
áîòû, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ â êîë-
ëåêòèâå: íàïðèìåð, ðîñïèñü èç-
ðàçöîâîé ïå÷è, âîññîçäàíèå
äîèñòîðè÷åñêîãî ëåñà ñ äèíîçàâ-
ðàìè è ñêàçî÷íîãî äâîðöà.

Êà÷åñòâà îïðåäåëåííûõ ìàòå-
ðèàëîâ è îñîáåííîñòè íåêîòî-
ðûõ òåõíèê òðåáóþò ïîðöèàëü-
íîãî îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ íèìè.
Íåîáõîäèìîñòü ïîýòàïíîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî
ìàòåðèàëà ðåãóëèðóåò òåìàòè-
÷åñêîå ïîñòðîåíèå ìåòîäèêè.
Íàïðèìåð, îñâàèâàÿ òåõíèêó
ðàáîòû ñ êëååì ÏÂÀ, äåòè ñíà÷à-
ëà óêðàøàþò îáúåêòû — áðåëî-
êè è êóëîíû — íàíîñÿ ïðîñòîé
óçîð íà îñíîâó, à âïîñëåäñòâèè
èñïîëüçóþò êëåé êàê æèâîïèñ-
íûé ìàòåðèàë.

Áåñåäóÿ ñ äîøêîëüíèêàìè î
ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëàõ, âàæíî
óæå ñ ïåðâûõ çàíÿòèé âûðàáî-
òàòü ó íèõ ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî
ýòî íå ïðîñòî ñðåäñòâà äëÿ èçîá-
ðàæåíèÿ, íî è áîãàòåéøåå ïîëå
äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé ìûñëè.

Òåìû çàíÿòèé îãðàíè÷èâàþò
âîîáðàæåíèå óñëîâíî, îáîçíà÷èâ
ëèøü îáùåå íàïðàâëåíèå çà-
ìûñëà. Ïðåäîñòàâèâ äåòÿì âîç-
ìîæíîñòü ïðèìåíèòü ñâîé ýñòå-
òè÷åñêèé îïûò â ðèñîâàíèè è
ïîäåëêàõ, ïåäàãîã ïîðàäóåòñÿ
òîìó, ñ êàêîé ôàíòàçèåé âîñïè-
òàííèêè óêðàøàþò ìîðîçíûìè
óçîðàìè îêíà ìíîãîýòàæíîãî
äîìà, èçîáðåòàþò ëåòàòåëüíûå
àïïàðàòû, îòêðûâàþò äàëüíèå
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ïëàíåòû, íàñåëÿþò ëåñà è ïîëÿ
ïóøèñòûìè çâåðüêàìè.

×òîáû ïðåîäîëåòü ñòåðåîòèï-
íîñòü ìûøëåíèÿ, âçðîñëûé ìî-
æåò ïðåäëîæèòü äîøêîëüíèêó
ñîçäàòü îäèíàêîâûå îáúåêòû ñ
ïðèìåíåíèåì ðàçíûõ èçîáðàçè-
òåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è òåõíèê:
íàïðèìåð, óêðàñèòü áóñû äëÿ
ìàìû ñíà÷àëà àêðèëîâûìè, à
ïîòîì òåìïåðíûìè êðàñêàìè.

Äëÿ ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ è
äèâåðãåíòíîãî (àëüòåðíàòèâíî-
ãî) ìûøëåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ
ìåòîä «îòêðûòûõ» òâîð÷åñêèõ
çàäà÷, öåííîñòü êîòîðûõ çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè äàþò äî-
øêîëüíèêó âîçìîæíîñòü ïîèñ-
êà è íàõîæäåíèÿ íåñêîëüêèõ îò-
âåòîâ è âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ. Òàê,
èçîáðàæàÿ, íàïðèìåð, êîñìîñ,
äåòè áîëåå ñâîáîäíû â âûáîðå
ñîäåðæàíèÿ, ñïîñîáîâ, ìàòåðèà-
ëîâ è èíñòðóìåíòîâ äëÿ âîïëî-
ùåíèÿ çàìûñëà.

Òâîð÷åñêóþ ìûñëü áóäÿò îá-
ùåíèå âî âðåìÿ ñîçäàíèÿ ïîäå-
ëîê è ðèñóíêîâ, îáìåí èäåÿìè è
çíàíèÿìè. Ýòîìó â áîëüøîé ñòå-
ïåíè ñïîñîáñòâóåò òàêàÿ ôîðìà
îðãàíèçàöèè çàíÿòèé, êàê ìàñ-
òåðñêèå, ãäå äåòè ñîçäàþò êîë-
ëåêòèâíûå ðàáîòû. Íà ïåðâûõ
ýòàïàõ äîøêîëüíèêè ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ïåäàãîãà âûïîëíÿþò
îòäåëüíûå äåòàëè è, ñîåäèíÿÿ èõ
â îáùóþ êîìïîçèöèþ, ïðèîáðå-
òàþò óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ,
íàáëþäàþò, êàê èç êóñî÷êîâ
ñêëàäûâàåòñÿ êðàñèâîå ïðîèçâå-
äåíèå äëÿ óêðàøåíèÿ ãðóïïû.
Êàæäûé ìàëûø çíàåò, ãäå ðàñïî-

ëàãàåòñÿ åãî ìàëåíüêèé âêëàä â
îáùóþ ðàáîòó è ñ ãîðäîñòüþ äå-
ìîíñòðèðóåò ýòî âçðîñëûì.
Â êîíöå ãîäà ðåáÿòà óæå ñàìè
îáúåäèíÿþòñÿ â òâîð÷åñêèå
ãðóïïû è îïðåäåëÿþò êîíöåï-
öèþ áóäóùåãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Çàäà÷à ïåäàãîãà ñîñòîèò â òîì,
÷òîáû îáåñïå÷èòü öåëîñòíûé
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ. Íàèáî-
ëåå óäà÷íàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè
ðàáîòû íàä ïîäåëêàìè — èíòåã-
ðàöèÿ äâóõ âèäîâ ïðîäóêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè: ðèñîâàíèÿ è õóäî-
æåñòâåííîãî òðóäà. Íàïðèìåð,
ïðè èçãîòîâëåíèè åëî÷íûõ óêðà-
øåíèé äåòè äåëàþò çàãîòîâêè èç
ðàçíûõ ìàòåðèàëîâ è ðàñïèñû-
âàþò èõ, äîáàâëÿÿ äåòàëè ê çàäó-
ìàííîìó îáðàçó.

Ïîêàçàòåëÿìè ðåçóëüòàòèâíî-
ñòè ðàáîòû ïåäàãîãà ìîãóò ñëó-
æèòü èçìåíåíèÿ, ïðîèñøåäøèå â
õàðàêòåðå õóäîæåñòâåííî-òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è îòíîøå-
íèè ê íåé.
 Ðåáåíîê ïðîÿâëÿåò íåïîä-

äåëüíûé èíòåðåñ ê èçîáðàçè-
òåëüíîìó ìàòåðèàëó, ëþáèò äåé-
ñòâîâàòü ñ íèì, îõîòíî ýêñïåðè-
ìåíòèðóåò.

Íàïðèìåð, äåòÿì ïðåäëàãàëîñü
èçîáðàçèòü ìîðñêóþ ôàóíó, èñ-
ïîëüçóÿ òåõíèêó «ãðàòòàæ». Äåé-
ñòâóÿ ïî çíàêîìîé ñõåìå è ïðî-
öàðàïûâàÿ íà ÷åðíîì ëèñòå ðàç-
íîöâåòíûå ïîëîñû è óçîðû,
íåêîòîðûå äîøêîëüíèêè ñäåëà-
ëè äëÿ ñåáÿ èíòåðåñíîå îòêðû-
òèå: ñòðåìÿñü ïåðåäàòü ïåðåëè-
âàþùèéñÿ áëåñê ðûáüåé ÷åøóè,
îíè ðåøèëè ïîïðîáîâàòü ðàçíûå
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ìàòåðèàëû è îáíàðóæèëè, ÷òî
ïåðëàìóòðîâûé âîñêîâîé ìåëîê
îñòàâëÿåò íà ÷åðíîé ãóàøè ìåð-
öàþùèé ñëåä. Ïðîäîëæàÿ ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå íà çàíÿòèÿõ ñ
ïðèìåíåíèåì òåõíèêè «ãðàòòàæ»,
äåòè ñòàëè èñïîëüçîâàòü è äðó-
ãèå ìàòåðèàëû, íàïðèìåð, ãåëü ñ
áëåñòêàìè äëÿ èçîáðàæåíèÿ îã-
íåé íî÷íîãî ãîðîäà.
 Âëàäååò ðàçëè÷íûìè õóäî-

æåñòâåííûìè òåõíèêàìè è
óìåëî èñïîëüçóåò êà÷åñòâà ìà-
òåðèàëà, êàê ñðåäñòâî âûðàçè-
òåëüíîñòè.

Òàê, ñîçäàâàÿ ìàêåò «Â ñêàçî÷-
íîì ëåñó», äåòè èñïîëüçîâàëè
ôëóîðåñöåíòíûå ìàñëÿíûå êà-
ðàíäàøè, àêâàðåëü — äëÿ èçîáðà-
æåíèÿ äåðåâüåâ è ãëèíó, àêðèëî-
âûå êðàñêè — äëÿ ïòèö.
Ïðèäóìûâàåò è ñîçäàåò êîì-

ïîçèöèè, èñïîëüçóÿ øèðîêèé
ñïåêòð ìàòåðèàëîâ. Íàïðèìåð,
äåòè óçíàëè, ÷òî äëÿ ïåðåäà÷è õó-
äîæåñòâåííûõ îáðàçîâ àêâàðåëü
ìîæíî ñî÷åòàòü ñ äðóãèìè ìàòå-
ðèàëàìè: ïðîñòûìè è öâåòíûìè
êàðàíäàøàìè, ôëîìàñòåðàìè, âîñ-
êîâûìè ìåëêàìè, ñâå÷îé, ãóàøüþ.
Ðèñóíîê, íàíåñåííûé íà ëèñò
áóìàãè, âîëøåáíûì îáðàçîì ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ñêâîçü àêâàðåëüíûé
ñëîé, è âîò óæå ïî õîëîäíîìó
îñåííåìó íåáó ïëûâåò ñòàÿ ãóñåé.
 Ïðèìåíÿåò ìàòåðèàë íå

òîëüêî íà çàíÿòèÿõ, íî è â ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé õóäîæåñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè: äîïîëíÿåò ñâîå ïðî-
èçâåäåíèå äåòàëÿìè èëè ñîçäà-
åò íîâîå, èñïîëüçóÿ çíàêîìûå
ìàòåðèàëû.

Òàêèå óñïåõè â òâîð÷åñòâå
ñòàëè âîçìîæíû áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî âñå ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðè-
àëû, îáëàäàÿ ïîëÿðíûìè ñâîé-
ñòâàìè, ïðåäëàãàþò âçðîñëîìó
íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè
äëÿ âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé.
Òåì íå ìåíåå, êàêèì áû òåõíè-
÷åñêèì è ìåòîäè÷åñêèì îñíàùå-
íèåì íè îáëàäàë ïåäàãîã, 80%
óñïåõà çàâèñèò îò åãî ñïîñîáíî-
ñòè ê òâîð÷åñêîìó îñìûñëåíèþ
ñâîåãî òðóäà, æåëàíèÿ èçáåãàòü
øàáëîíîâ è ôîðìàëüíîñòè â ðà-
áîòå ñ äîøêîëüíèêàìè. Àêöåíò
íà ðàçâèòèå èíäèâèäóàëüíîñòè
ðåáåíêà, ðàñêðûòèå åãî âíóòðåí-
íèõ çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé
äîëæåí ñòàòü îïðåäåëÿþùèì â
ðàáîòå ïåäàãîãà.

Íàø ðàçãîâîð îá èñïîëüçîâà-
íèè â ÄÎÓ ñîâðåìåííûõ èçîá-
ðàçèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ õîòå-
ëîñü áû çàâåðøèòü ñëîâàìè
Àëåêñàíäðû Ïëàòîíîâíû Óñî-
âîé: «Ðåáåíîê ðàçâèâàåòñÿ íå
òîëüêî ïóòåì íàêîïëåíèÿ çíà-
íèé, ïîëó÷àåìûõ ñîçåðöàòåëü-
íûì ïóòåì; ãðîìàäíîå çíà÷åíèå
èìååò äåÿòåëüíûé ïóòü, íàïðàâ-
ëåííûé íà îâëàäåíèå ðàçëè÷íû-
ìè óìåíèÿìè, ðàçëè÷íûìè ôîð-
ìàìè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ýòî óñëîâèå äîëæíî áûòü
ðåàëèçîâàíî â ïåäàãîãè÷åñêîì
ïðîöåññå, íà÷èíàÿ ñ ðàííèõ ñòó-
ïåíåé ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. ×åì
ìíîãîîáðàçíåå äåÿòåëüíîñòü
ðåáåíêà, òåì ìíîãîñòîðîííåå äëÿ
íåãî ïóòè ïîçíàíèÿ îêðóæàþ-
ùåãî è ðàçâèòèÿ ñâîèõ âîçìîæ-
íîñòåé».
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Öåëè: ó÷èòü ðèñîâàòü íåñëîæ-
íûå ñþæåòû èëè ïåéçàæè (ïî
âûáîðó); ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå, ñïîñîáíîñòè; âîñ-
ïèòûâàòü ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâ-
ñòâà, èíòåðåñ ê ïîçíàíèþ ñâîåé
Ðîäèíû ó äåòåé ñòàðøåé ãðóï-
ïû; ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ îòðàæå-
íèÿ â ðèñóíêå ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìåñòå ñâîåãî æèòåëüñòâà êàê
îäíîì èç «óãîëêîâ» Ðîäèíû.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áå-
ñåäà î Ðîäèíå, Ìîñêâå íà çàíÿ-
òèÿõ ïî ïîçíàíèþ îêðóæàþùå-
ãî ìèðà, ÷òåíèå è ðàçó÷èâàíèå
ñòèõîòâîðåíèé; ïîäãîòîâêà àëü-
áîìîâ ñ ñåìåéíûìè ôîòîãðàôè-
ÿìè, ôîòîãðàôèÿìè è îòêðûòêà-
ìè ñ âèäàìè Ìîñêâû, ñòðàíû;
ïîäáîð ñëàéäîâ è âèäåîìàòåðè-
àëîâ î Ðîññèè, Ìîñêâå (âîçìîæ-
íî èñïîëüçîâàíèå äîìàøíèõ
âèäåîìàòåðèàëîâ ñåìåé âîñïè-
òàííèêîâ ñ ìåñò îòäûõà â Ðîñ-
ñèè, ýêñêóðñèé, ïîõîäîâ â òåàò-
ðû, íà âûñòàâêè, â ìóçåè); ðàáîòà
âåäåòñÿ ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿ-
ìè; îôîðìëåíèå îáëîæêè äëÿ
êîëëåêòèâíîãî àëüáîìà «Ãäå ìû
æèâåì»; ÷òåíèå õóäîæåñòâåí-
íûõ ïðîèçâåäåíèé î Ìîñêâå,

Ðîññèè.
Ìàòåðèàëû, èíñòðóìåíòû, îáî-

ðóäîâàíèå: ëèñòû áóìàãè îäíîãî
ðàçìåðà äëÿ ñîñòàâëåíèÿ îáùåãî
àëüáîìà ðèñóíêîâ «Ãäå ìû æè-
âåì»; êðàñêè (àêâàðåëü, ãóàøü);
öâåòíûå êàðàíäàøè, ôëîìàñòåðû,
âîñêîâûå ìåëêè (íà âûáîð);
ïðîñòûå êàðàíäàøè, ëàñòèêè; ó
âîñïèòàòåëÿ — îáëîæêà è îñíî-
âà äëÿ áóäóùåãî àëüáîìà «Ãäå
ìû æèâåì?».

* * *

Ïåðåä çàíÿòèåì äåòè ðàññìàò-
ðèâàþò àëüáîìû ñ ñåìåéíûìè,
ãðóïïîâûìè ôîòîãðàôèÿìè, îò-
êðûòêè è ñëàéäû ñ âèäàìè Ìîñ-
êâû, ôîòîãðàôèè è âèäåîìàòåðè-
àëû î ìåñòàõ îòäûõà, ïîñåùåíèÿ
âûñòàâîê, ìóçååâ è ò.ï., ôðàãìåí-
òû âèäåîôèëüìà î Ìîñêâå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ñëóøàéòå ñòèõîòâîðåíèå Â. Øè-
ïóíîâîé «Ìîÿ Ðîäèíà»:

Òåïëûé õëåá èç ðóññêîé
  ïå÷êè,

Ïëåñê âåñëà íà óçêîé ðå÷êå,
Øîðîõ äîæäëèâûõ ñòðóé,
Ëåãêèé ìàìèí ïîöåëóé.

Коллективный альбом
«Где мы живем?»
ГУМЕН О.И.,
главный специалист ГСЛиА Департамента образования;

АВДЕЕВА А.М.,
педагог дополнительного образования ГОУ
д/с комбинированного вида № 448, Москва
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È àðáóçíûé õðóñò ëûæíè,
È ðóìÿíåö ìàëûøíè.
Âçãëÿä äîâåð÷èâûé ùåíêà,
Çàïàõ ìîðÿ, æàð ïåñêà.
Æóðàâëèíûé ïðîùàëüíûé

  ñòîí,
Êîëîêîëüíûé ïåðåçâîí
È ñàäîâ îñåííèõ ñîí... —
Ýòî ìîé îãðîìíûé äîì.
Òóò æèâó ÿ è èãðàþ,
Íåçàìåòíî ïîäðàñòàþ.

Ðåáÿòà, ìû ñ âàìè æèâåì â
ïðåêðàñíîì ãîðîäå Ìîñêâå, ñòî-
ëèöå íàøåé Ðîäèíû — Ðîññèè.
Â Ìîñêâå ìíîãî ìóçååâ, ïàìÿò-
íèêîâ, òåàòðîâ, ñòàäèîíîâ, ïàðêîâ
è äðóãèõ èíòåðåñíûõ ìåñò. Íî â
íàøåì ãîðîäå åñòü è æèëûå äîìà,
óëèöû, øêîëû, äåòñêèå ñàäû.

Ðåáÿòà, ïîñëóøàéòå ñòèõîòâî-
ðåíèå Í. Íàéäåíîâîé î Ìîñêâå
(÷èòàþò äåòè):

Ðåáÿòà, íàì íå ãîä, íå äâà.
Ìû çíàåì ðàçíûå ñëîâà,
È «êîñìîñ», è «ðàêåòà»,
È äàæå ñòðàíû ñâåòà...
Íî åñòü òàêîå ñëîâî,
Îñîáåííîå ñëîâî,
Â íåì âñå: è åëêà

äëÿ ðåáÿò,
È «Äåòñêèé ìèð»,

   è äåòñêèé ñàä,
Ìåòðî, âûñîòíûå äîìà,
È ïëîùàäü Êðàñíàÿ ñàìà!
Åñòü â ìèðå ðàçíûå ñëîâà,
Íî âñåõ äîðîæå íàì îíà,
Ñòîëèöà Ðîäèíû —

        Ìîñêâà!

Êàêèå èíòåðåñíûå ñîáûòèÿ èç
æèçíè íàøåãî ãîðîäà âû ìîæåòå

âñïîìíèòü? Ãäå âû ïîáûâàëè ñ
ðîäèòåëÿìè?

Ñâîáîäíûå âûñêàçûâàíèÿ äå-
òåé.

Äàâàéòå ìû ñ âàìè íàðèñóåì,
ãäå è êàê ìû æèâåì. Êàæäûé
íàðèñóåò ñâîþ êàðòèíêó, íàïðè-
ìåð: ñâîé äîì èëè ñâîþ óëèöó,
íàø äåòñêèé ñàä èëè ïàðê, òåàòð
èëè ïðîñòî ìàãàçèí, â êîòîðûé
âû õîäèòå âìåñòå ñ ìàìîé, çîî-
ïàðê èëè ñòàäèîí. À ïîòîì èç
ýòèõ ðèñóíêîâ ìû âìåñòå ñîñòà-
âèì àëüáîì «Ãäå ìû æèâåì?» è
íàïèøåì â íåì ñâîè ðàññêà-
çû — âû áóäåòå ðàññêàçûâàòü, à
ÿ çàïèøó. Âîò ïîñìîòðèòå íà áó-
äóùóþ îáëîæêó àëüáîìà. È äà-
âàéòå äîãîâîðèìñÿ, ÷òî ëèñòû â
àëüáîìå ðàçìåñòÿòñÿ ãîðèçîí-
òàëüíî.

Äåòè âûáèðàþò ìàòåðèàë äëÿ
ðèñîâàíèÿ ïî ñâîåìó æåëàíèþ:
öâåòíûå êàðàíäàøè, ôëîìàñòåðû,
âîñêîâûå ìåëêè, êðàñêè. Çàòåì
êàæäûé ðåáåíîê òèõî, «íà óøêî»
âîñïèòàòåëþ, ðàññêàçûâàåò, êà-
êîé ñþæåò èëè ïåéçàæ îí âûá-
ðàë äëÿ ñâîåãî ðèñóíêà. Äåòè
ðèñóþò ïî çàìûñëó. Âûïîëíåí-
íûå ðèñóíêè ñêëàäûâàþò â àëü-
áîì ïîä îáëîæêó. Ïîñëå çàíÿòèÿ
ñîñòàâëÿþò ðàññêàçû, îïèðàÿñü
íà ñþæåò è òåìó ñâîåãî ðèñóíêà.
Âîñïèòàòåëü çàïèñûâàåò ñî ñëîâ
äåòåé ìèíè-ðàññêàçû. Íà îñíî-
âå ðèñóíêîâ è ðàññêàçîâ îôîðì-
ëÿåòñÿ êîëëåêòèâíûé àëüáîì
«Ãäå ìû æèâåì?», êîòîðûé èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ñâîáîäíîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé.
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Êàæäûé äîøêîëüíèê — ìà-
ëåíüêèé èññëåäîâàòåëü, êîòîðûé
ñ ðàäîñòüþ è óäèâëåíèåì îòêðû-
âàåò äëÿ ñåáÿ îêðóæàþùèé ìèð.
Ìû, âçðîñëûå (ðîäèòåëè è ïåäà-
ãîãè) äîëæíû ïîìî÷ü åìó â
ýòîì. Ðåáåíîê íóæäàåòñÿ â åäè-
íîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïîäõîäå â
äåòñêîì ñàäó è äîìà. ×òîáû âîñ-
ïèòàíèå áûëî óñïåøíûì, ïåäà-
ãîãè è ðîäèòåëè äîëæíû ðóêà îá
ðóêó ñîïðîâîæäàòü ìàëûøà â åãî
ðàçâèòèè è ïîçíàíèè îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà. Íàñêîëüêî òåñíûì
áóäåò êîíòàêò äåòñêîãî ñàäà è
ñåìüè, íàñêîëüêî èì õâàòèò âçà-
èìîïîíèìàíèÿ, òàêòà è òåðïåíèÿ,
÷òîáû óñëûøàòü è ïîíÿòü äðóã
äðóãà, íàñòîëüêî êîìôîðòíåå ðå-
áåíîê áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â
äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè, à ñëå-
äîâàòåëüíî, è áûñòðåå ðàçâèâàòü-
ñÿ. Èìåííî ïîýòîìó ìíîãî âíè-
ìàíèÿ â íàøåì äåòñêîì ñàäó
óäåëÿåòñÿ ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ðî-
äèòåëÿìè.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçó-
åì êàê òðàäèöèîííûå, òàê è íå-
òðàäèöèîííûå ôîðìû ðàáîòû ñ
ðîäèòåëÿìè, âíåäðÿåì èííîâà-
öèîííûå òåõíîëîãèè, çàíèìàåì-
ñÿ èñïîëüçîâàíèåì, ðàñïðîñòðà-
íåíèåì è òèðàæèðîâàíèåì îïû-
òà ðàáîòû äðóãèõ ïåäàãîãîâ,

ïðèíèìàåì ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ
è äðóãèõ ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ îêðóãà è ãîðîäà. Íî åñòü îäíà
èç ñàìûõ ëþáèìûõ ôîðì ðàáî-
òû ñ ñåìüÿìè âîñïèòàííèêîâ â
íàøåì ó÷ðåæäåíèè, êîòîðàÿ ïðî-
âîäèòñÿ åæåãîäíî — ýòî äåíü
ðîæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà.

Âñå íà÷èíàëîñü ñ ìûñëè î òîì,
÷òî íåïëîõî áû ïðîâåñòè ìåðîï-
ðèÿòèå, îáúåäèíÿþùåå âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé
öåëü — ñäåëàòü èç ðîäèòåëåé
íàñòîÿùèõ ñîþçíèêîâ è åäèíî-
ìûøëåííèêîâ, à, êàê èçâåñòíî, íà
ýòî óõîäèò íå îäèí ãîä ñîòðóäíè-
÷åñòâà ñ ðîäèòåëÿìè. Íå ñåêðåò,
÷òî ðîäèòåëè íå âñåãäà îõîòíî
èäóò íà êîíòàêò ñ âîñïèòàòåëÿìè
è ïñèõîëîãàìè, èìåÿ îòðèöàòåëü-
íûé îïûò îáùåíèÿ ñ ïåäàãîãàìè.
Íåîáõîäèìî ïîêàçàòü ðîäèòåëÿì
ðàáîòó ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà è àêòèâíî âêëþ÷èòü èõ â
æèçíü äåòñêîãî ñàäà.

Êàêàÿ ôîðìà ðàáîòû ìîæåò â
ýòîì ïîìî÷ü, ïîäñêàçàëè ñàìè
äåòè. Îäíàæäû ðåáåíîê ñïðîñèë:
«À ó äåòñêîãî ñàäà áûâàåò äåíü
ðîæäåíèÿ?» Ìû ïîäíÿëè äîêó-
ìåíòàöèþ è îïðåäåëèëè äåíü
ðîæäåíèÿ äåòñêîãî ñàäà, âçÿâ çà
îñíîâó äàòó ïîñòðîéêè.

День рождения детского сада —
эффективная форма
сотрудничества с родителями
МИХ Е.В.,
старший воспитатель ГОУ д/с № 1786 ЦОУО ДО, Москва
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Ñ òåõ ïîð, óæå â òå÷åíèå 9 ëåò,
ìû îòìå÷àåì ýòó äàòó. Êàæäûé
ïðàçäíèê èìååò ñâîé íåïîâòî-
ðèìûé ñöåíàðèé, â ýòîì îòíîøå-
íèè ìû íå ïðèâÿçûâàåìñÿ ê
êàêîé-òî îïðåäåëåííîé ñòðóêòó-
ðå ïðîâåäåíèÿ.

Ó÷àñòèå â ïðàçäíèêå ïðèíè-
ìàþò âñå ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà,
ïðèãëàøàþòñÿ ðîäèòåëè âîñïè-
òàííèêîâ ñî ñòàðøèìè è ìëàä-
øèìè äåòüìè, äåòè, êîòîðûå ïëà-
íèðóþò ïðèéòè â äåòñêèé ñàä íà
ñëåäóþùèé ãîä è âûïóñêíèêè
äåòñêîãî ñàäà òîæå ïðèõîäÿò ê
íàì íà äåíü ðîæäåíèÿ. Äåòñêèé
ñàä èì îñòàåòñÿ ðîäíûì ìåñòîì,
äàæå êîãäà îíè íàó÷èëèñü ÷è-
òàòü è ïèñàòü.

Âîîáùå òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ
ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî çíàêîì-
ñòâó ñ ó÷ðåæäåíèåì, íî è ñëóæàò
íàì íåêîòîðîé ðåêëàìîé, òàê êàê
âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ äíÿ ðîæ-

äåíèÿ ñîçäàåòñÿ áëàãîïðèÿòíûé
ìèêðîêëèìàò, âåäü ñîáèðàþòñÿ
ñàìûå áëèçêèå äåòñêîìó ñàäó
ëþäè. Àòìîñôåðà ïðàçäíèêà, ãäå
êàæäûé èç ãîñòåé ÷óâñòâóåò ñåáÿ
çíà÷èìûì, ñáëèæàåò è îáëåã÷à-
åò äàëüíåéøåå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
ðîäèòåëÿìè.

Ïåðâîå ïðàçäíîâàíèå äíÿ
ðîæäåíèÿ ïðèøëîñü íà 10-ëå-
òèå äåòñêîãî ñàäà è ñòðîèëîñü
íà ïîçäðàâëåíèÿõ äåòåé, ðîäèòå-
ëåé, ïåäàãîãîâ â òâîð÷åñêîé
ôîðìå. Ýòî áûëè ñòèõîòâîðåíèÿ
è ïåñíè ñîáñòâåííîãî ñî÷èíå-
íèÿ, òåàòðàëèçîâàííûå èíñöå-
íèðîâêè, ìóçûêàëüíûå êîìïî-
çèöèè è òàíöåâàëüíûå íîìåðà, à
òàêæå ñþðïðèçû â âèäå ôîêó-
ñîâ.

Ìû âîëíîâàëèñü, íî âñòðå÷à
îêàçàëàñü íåîáûêíîâåííîé. Àò-
ìîñôåðà âíèìàíèÿ è äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòè, íàïîëíÿâøàÿ çàë,
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ðàñòâîðèëà âñå ñòðàõè è âîëíå-
íèÿ. Âñåõ îáúåäèíÿëî òåïëîå,
æèâîå îùóùåíèå âçàèìíîãî
èíòåðåñà.

Íåñêîëüêî ëåò ìû èñêàëè ñà-
ìûå âûèãðûøíûå âàðèàíòû.
Âñòðå÷àÿñü èç ãîäà â ãîä, ó÷èëèñü,
ðîñëè è ñîâåðøåíñòâîâàëèñü.
Îäíàæäû, èç-çà òîãî ÷òî çàë äåò-
ñêîãî ñàäà íåáîëüøîé, ïðîáîâà-
ëè îòìå÷àòü äåíü ðîæäåíèÿ
òîëüêî ñ äåòüìè, íî ïðàçäíèê
îêàçàëñÿ íåïîëíûì.

Îäèí èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ
äíåé ðîæäåíèÿ ïðîøåë â ñêà-
çî÷íîì ñòèëå, êîãäà çàäåéñòâîâà-
ëè íåñêîëüêî ïîìåùåíèé äåòñ-
êîãî ñàäà, â îäíîì èç íèõ áûëî
îòêðûòî ñêàçî÷íîå êàôå, ãäå â
ðîëè õîçÿéêè âûñòóïàëà ñàìà
Öàðåâíà-Ëåáåäü. Ê ïîäãîòîâêå
êàôå ê îòêðûòèþ äåòè, ðîäèòåëè
è ïåäàãîãè ïîäîøëè ñ âûäóìêîé
è ïðèäóìàëè ìíîãî ðàçíîîáðàç-
íûõ ÿñòâ. Ñêàçî÷íî óêðàñèëè è
èíòåðüåð êàôå. Ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ àòìîñôåðó ïîìîãàëè ñî-
çäàòü íå òîëüêî ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå âñåãî ïðàçäíèêà,
íî è êîíêóðñû, íàïðèìåð ðåáåí-
êó èëè ðîäèòåëþ çàâÿçûâàþò
ãëàçà è êëàäóò â ðîò ïî êóñî÷êó
ðàçíûõ ôðóêòîâ: ÿáëîê, ãðóø,
áàíàíîâ, êèâè, àïåëüñèíîâ, — à îí
îòãàäûâàåò, ÷òî ýòî òàêîå. Â àò-
ìîñôåðå ïðàçäíèêà ýòè çàäàíèÿ
äåòè âûïîëíÿëè ñ îñîáûì ýíòó-
çèàçìîì!

Â çàëå ïðîõîäèëè «Áîãàòûð-
ñêèå çàáàâû», ãäå ìîæíî áûëî
ïîìåðèòüñÿ ñèëîé è óìîì, â íèõ
ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå íå òîëüêî äåòè, íî è ðî-

äèòåëè, â îñíîâíîì ïàïû. Âñåì
õîòåëîñü ïîó÷àñòâîâàòü â «Âåñå-
ëûõ ýñòàôåòàõ», òàêèõ, íàïðè-
ìåð, êàê «Ïðîéäè ÷åðåç “ëàáè-
ðèíò”» — ðàíåå ïðèáûâøèå
ãîñòè ñîñòàâëÿþò ëàáèðèíò èç
âåðåâêè, íîâûé ãîñòü äîëæåí
çàïîìíèòü ìàðøðóò, çàòåì åìó
çàâÿçûâàþò ãëàçà è òèõîíüêî
óáèðàþò âåðåâêó.

Èíòåëëåêòóàëàì áûëè ïðåä-
ëîæåíû «ñëîæíûå» âîïðîñû:

— Êàêîé ìåñÿö êîðî÷å âñåõ?
(Ìàé — â íåì âñåãî òðè áóêâû.)

— ×òî ñòîèò ìåæäó îêíîì è
äâåðüþ? (Áóêâà «è».)

— ×òî ìîæíî ïðèãîòîâèòü, íî
íåëüçÿ ñúåñòü? (Óðîêè.)

— ×òî ñòàíåò ñ çåëåíûì ìÿ÷è-
êîì, åñëè îí óïàäåò â Æåëòîå
ìîðå? (Îí íàìîêíåò.)

— Êàêîé ðóêîé ëó÷øå ðàçìå-
øèâàòü ÷àé? (×àé ëó÷øå ðàçìå-
øèâàòü ëîæêîé.)

— Íà êàêîé âîïðîñ íåëüçÿ îò-
âåòèòü «äà»? (Âû ñïèòå?)

— Èç êàêîé ïîñóäû íåëüçÿ
íè÷åãî ñúåñòü? (Èç ïóñòîé.)

— ×òî ìîæíî óâèäåòü ñ çà-
êðûòûìè ãëàçàìè? (Ñîí.)

— Çà ÷åì ìû åäèì? (Çà ñòî-
ëîì.)

— Êîãäà ìàøèíà åäåò, êàêîå
êîëåñî ó íåå íå êðóòèòñÿ? (Çà-
ïàñíîå.)

— Ïî ÷åìó, êîãäà çàõî÷åøü
ñïàòü, èäåøü íà êðîâàòü? (Ïî
ïîëó.)

Åùå â îäíîì ïîìåùåíèè
áûëè îðãàíèçîâàíû èãðû ñî ñêà-
çî÷íûìè ïåðñîíàæàìè «Â ãîñòè
â ñêàçêó». Ãîñòÿì ïðåäëàãàëè
îòãàäàòü ñêàçî÷íûå çàãàäêè.
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Ëå÷èò ïòè÷åê è çâåðåé.
Ëå÷èò ìàëåíüêèõ äåòåé.
Ñêâîçü î÷êè ñâîè ãëÿäèò.
Äîáðûé äîêòîð ... (Àéáîëèò).

Òîëñòÿê æèâåò íà êðûøå.
Ëåòàåò îí âñåõ âûøå.
Âàðåíüå îáîæàåò
È ñ Ìàëûøîì èãðàåò.

 (Êàðëñîí.)

Íîñèê êðóãëûé, ïÿòà÷êîì,
Èì â çåìëå óäîáíî ðûòüñÿ.
Õâîñòèê ìàëåíüêèé,

         êðþ÷êîì.
Âìåñòî òóôåëåê — êîïûòöà.
Òðîå èõ — è äî ÷åãî æå
Áðàòüÿ äðóæíûå ïîõîæè.
Óãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

(Òðè ïîðîñåíêà.)

Íà ñìåòàíå îí ìåøåí.
Íà îêîøêå îí ñòóæåí.
Êðóãëûé áîê, ðóìÿíûé áîê.
Ïîêàòèëñÿ ... (Êîëîáîê).

Êàæäûé èìåë âîçìîæíîñòü
ïîáûâàòü â âîëøåáíîé êîñòþ-
ìåðíîé è ïåðåâîïëîòèòüñÿ â
ëþáèìîãî ïåðñîíàæà.

Î÷åíü øèðîêî îòìå÷àëîñü
14-ëåòèå äåòñêîãî ñàäà ñ âðó÷å-
íèåì ïàñïîðòà äîøêîëüíîìó ó÷-
ðåæäåíèþ îò Öåíòðàëüíîãî îê-
ðóãà. Ïðàçäíèê ïðîâîäèëñÿ â äâà
ýòàïà: óòðåííèé — äëÿ âîñïè-
òàííèêîâ ñ èãðàìè, òàíöàìè,
ïåñíÿìè, ÷àåïèòèåì è ïðèãëàøå-
íèåì êóêîëüíîãî òåàòðà, è âå÷åð-
íèé, ñ ïðèãëàøåíèåì àíèìàòî-
ðîâ è øîó-ïðîãðàììîé äëÿ
âçðîñëûõ, êîòîðûå òàêæå ìîãëè
ïðèéòè ñ äåòüìè.

Èìåííî áëàãîäàðÿ òðàäèöèè

ïðàçäíîâàíèÿ äíÿ ðîæäåíèÿ
äåòñêîãî ñàäà ó íàñ ïîÿâèëèñü
ýìáëåìà, ãèìí è âèçèòêà äî-
øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå
ñóâåíèðû ñ íàøåé ñèìâîëèêîé:
ðó÷êè, áîêàëû, áëîêíîòû, ïðèãëà-
øåíèÿ, êîòîðûå ìû äàðèì ãîñ-
òÿì. Íè îäèí èç äíåé ðîæäåíèÿ
íå îáõîäèòñÿ áåç ïîäàðêîâ: äåòè
ïîëó÷àþò â ãðóïïû íîâûå èã-
ðóøêè, èãðû, êíèæêè, à äåòè ñ ðî-
äèòåëÿìè, â ñâîþ î÷åðåäü, ñ óäî-
âîëüñòâèåì äåëàþò ñóâåíèðû
ñâîèìè ðóêàìè. È ÷àñòî äåòñêèé
ñàä ïîëó÷àë ïîäàðêè, íåîáõîäè-
ìûå äëÿ ðàáîòû: ñêàíåð, áðîøþ-
ðîâàëüíóþ è ëàìèíèðóþùóþ
ìàøèíêè, î÷èñòèòåëü âîçäóõà.
Â îäèí èç äíåé ðîæäåíèÿ áûëè
íàñòîëüêî îðèãèíàëüíûå ïîäàð-
êè, ÷òî ìû ðåøèëè îðãàíèçîâàòü
èõ âûñòàâêó, ïîòîì ýòî ñòàëî
òðàäèöèåé.

Íà íàø âçãëÿä, êàæäàÿ èç
ôîðì ïî-ñâîåìó âûèãðûøíà è
ìû ïðîäîëæàåì ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàòü. Âàæíî, ÷òî ïðàçäíèêó
ïðåäøåñòâóåò îãðîìíàÿ ïîäãî-
òîâêà, â êîòîðîé ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå âñå ñîòðóäíèêè äåòñêîãî
ñàäà, áîëüøîå ÷èñëî ðîäèòåëåé è
âñå äåòè, à ýòî ñïëà÷èâàåò âñåõ â
åäèíûé êîëëåêòèâ, è â êîíå÷íîì
ñ÷åòå óêðåïëÿåò âçàèìîïîíèìà-
íèå.

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ýòî
îáû÷íûé ïðàçäíèê ñ ïîäàðêàìè,
íî ýòî íå òàê, ïîòîìó ÷òî èíûå è
ôîðìà è ñîäåðæàíèå. Ïðàçäíèê
ñîçäàåò àòìîñôåðó äîáðà è âçàèìî-
óâàæåíèÿ. Ðåçóëüòàòîì ìíîãîëåò-
íåãî ïðîâåäåíèÿ äíåé ðîæäåíèÿ
äåòñêîãî ñàäà ñòàëî òî, ÷òî íàëà-
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Ñåé÷àñ ìíîãî ðàññóæäàþò î
âîñïèòàíèè ÷óâñòâ ó äåòåé. Íî
êàê îñóùåñòâèòü òàêîå âîñïèòà-
íèå? ×òî êîíêðåòíî ñëåäóåò äëÿ
ýòîãî ïðåäïðèíÿòü?

Íàäî ñðàçó ïðèçíàòü, ÷òî ó íàñ
íåò òî÷íîé è ïðîâåðåííîé èíñò-
ðóêöèè. Âåäü âîñïèòàíèå ÷óâñòâ
íå ïðîïèøåøü â ôîðìå ðåöåïòà
íà êàæäûé äåíü. Ñêîëüêî ðàç â
äåíü ïîöåëîâàòü ðåáåíêà, ïðè-
ëàñêàòü åãî, ñêîëüêî ðàç íàõìó-
ðèòüñÿ è ïîâûñèòü ãîëîñ. Êàæ-
äûé ðåáåíîê ñ ðîæäåíèÿ — èí-

äèâèäóàëüíîå è íåïîâòîðèìîå
ñîçäàíèå. Òî, íàä ÷åì îäèí ìà-
ëûø ðàññìååòñÿ, äðóãîãî äîâåäåò
äî ñëåç. Íåêîòîðûå äåòè ñ ïåëå-
íîê îòëè÷àþòñÿ «êðóòûì íðà-
âîì», à ó èíûõ ãëàçà âå÷íî íà
ìîêðîì ìåñòå. Êðîìå òîãî, ñàìà
æèçíü åæåäíåâíî ñîçäàåò ìíî-
æåñòâî ñèòóàöèé, êîãäà íàì ïðè-
õîäèòñÿ äåéñòâîâàòü áåç ïîäãî-
òîâêè è äîëãèõ ðàçìûøëåíèé.
Èìåííî â òàêèõ íåîæèäàííûõ
ñèòóàöèÿõ áîëåå âñåãî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ íàøå ýìîöèîíàëüíîå îòíî-

Воспитание чувств
(консультация для родителей)
УСАЧЕВА Т.В.,
старший воспитатель д/с № 1298, Москва

æåíî òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî äâóõ
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ — äåòñ-
êîãî ñàäà è ñåìüè, ñîçäàíû ôîòî-
è âèäåîìàòåðèàëû ïî ñîòðóäíè-
÷åñòâó ñ ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå äå-
ìîíñòðèðóþòñÿ íà áîëüøîì ýê-
ðàíå ïðè âõîäå. Êàæäûé äåíü,
âõîäÿ â äåòñêèé ñàä, äåòè âèäÿò è
âñïîìèíàþò ðàäîñòíûå ìèíóòû
ïðåáûâàíèÿ â íåì è îõîòíåå èäóò
â ãðóïïû, à ðîäèòåëè ñïîêîéíî èõ
îñòàâëÿþò.

È ñåãîäíÿ íà ñâîåì îïûòå
ìû ìîæåì òî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ó
êàæäîãî äåòñêîãî ñàäà åñòü ðå-
ñóðñû äëÿ íàëàæèâàíèÿ êîí-
òàêòà ñ ðîäèòåëÿìè: âî-ïåðâûõ,
îòêàç îò òðàäèöèîííîãî ïóòè è
òâîð÷åñêèé ïîèñê íîâîãî, âíå-

äðåíèå èííîâàöèîííûõ ôîðì è
ìåòîäîâ ðàáîòû; âî-âòîðûõ,
îðãàíèçàöèÿ íàãëÿäíîé ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðîïàãàíäû äåòñêîãî
ñàäà (áóêëåòû î ÄÎÓ, âûïóñê
ñóâåíèðîâ ñ åãî ñèìâîëèêîé,
ðåêëàìíûå ðîëèêè íà ìåñòíîì
òåëåâèäåíèè, êíèãà ÄÎÓ), ñïî-
ñîáñòâóþùàÿ ïîïóëÿðèçàöèÿ
äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ; â-
òðåòüèõ, îáîãàùåíèå îòíîøå-
íèé äåòåé è ðîäèòåëåé â õîäå
ýìîöèîíàëüíî-íàñûùåííîãî
îáùåíèÿ, ïðèâëå÷åíèÿ ðîäèòå-
ëåé ê ó÷àñòèþ â äåÿòåëüíîñòè
ÄÎÓ; â-÷åòâåðòûõ, îðãàíèçàöèÿ
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ è òèðàæèðîâà-
íèÿ îïûòà ðàáîòû.
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øåíèå ê ðåáåíêó. È äëÿ íåãî â
äàëüíåéøåì â æèçíè ëó÷øèì
óðîêîì ñòàíîâèòñÿ íàøå ïîâåäå-
íèå â òàêèõ ñèòóàöèÿõ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ñäåëàòü
ïåðâûé, ñàìûé îáùèé, ïîó÷èòåëü-
íûé âûâîä. Îí ãëàñèò, ÷òî âîñïè-
òàíèå ÷óâñòâ ó ðåáåíêà ïðîèñõî-
äèò òîãäà, êîãäà ìû ñàìè ýòîãî íå
îñîçíàåì, à íå ïî çàðàíåå ïðîäó-
ìàííîìó ïëàíó, êîãäà ìû íàìå-
ðåííî ñîçäàåì êàêóþ-ëèáî ñèòó-
àöèþ â âîñïèòàòåëüíûõ öåëÿõ.
Áóäíè÷íàÿ æèçíü, â êîòîðîé ìû
âåäåì ñåáÿ íåïîñðåäñòâåííî,
èñêðåííå — ëó÷øèé âîñïèòàòåëü
÷óâñòâ.

Âòîðîé ïîó÷èòåëüíûé âûâîä
ãëàñèò, ÷òî ÷åì ðàíüøå íà÷èíà-
åòñÿ ðàçâèòèå ýìîöèé, òåì ëó÷øå.
Íåâåðíî óòâåðæäåíèå, ÷òî «÷óâ-
ñòâàì ïðèäåò ÷åðåä â ñâîå âðåìÿ,
òàêîé ìàëåíüêèé ðåáåíîê âñå
ðàâíî íè÷åãî íå ïîíèìàåò è íå
âîñïðèíèìàåò». Âåäü óæå â òðè
ãîäà, êîãäà ðåáåíîê, êàê ïðàâèëî,
ãîòîâ ê ïîñòóïëåíèþ â äåòñêèé
ñàä è âïåðâûå óõîäèò èç ñåìüè â
«îáùåñòâî», íàñòóïàåò èíîé ýòàï
ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ è âîç-
íèêàþò íîâûå òðåáîâàíèÿ ê âîñ-
ïèòàíèþ ÷óâñòâ. Äåëî íå â òîì,
÷òî ðåáåíîê äî òîé ïîðû îáùàë-
ñÿ ñ äåòüìè â ÿñëÿõ, â ïåñî÷íè-
öå, ó ðîäñòâåííèêîâ è ò.ä., à â òîì,
÷òî äî ïåðåõîäà èç ìëàäåí÷åñêî-
ãî â äîøêîëüíûé âîçðàñò îí áûë
åùå íåäîñòàòî÷íî çðåëûì äëÿ
îáùåíèÿ, ñîâìåñòíîé èãðû, ïî-
íèìàíèÿ äðóãîãî ðåáåíêà, âîñ-
ïðèÿòèÿ åãî êàê íàñòîÿùåãî

ïàðòíåðà. Äà è ïîíÿòèå áóäóùåãî
äëÿ ðåáåíêà â ýòîì âîçðàñòå
ñëèøêîì òóìàííî — è îòñþäà
åñòåñòâåííûé «ýãîèçì» ýòîãî
ïåðèîäà. Ðåáåíîê, íàïðèìåð, íè
íà ìèíóòó íå ìîæåò ðàññòàòüñÿ
ñ äîðîãîé åìó âåùüþ, ïîòîìó ÷òî
âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü åå îáðàò-
íî åìó íåÿñíà. Îòäàâàÿ åå äðóãî-
ìó ðåáåíêó, îí êàê áû òåðÿåò åå
íàâñåãäà è, åñòåñòâåííî, íå õî÷åò
ñ ýòèì ïðèìèðèòüñÿ. À ìû òåðçà-
åìñÿ åãî ýãîèçìîì. È, êàê ïðàâè-
ëî, çðÿ, ïîòîìó ÷òî ïî ìåðå
âçðîñëåíèÿ îí ïðèäåò ê áîëåå
ïðàâèëüíîìó ïîíèìàíèþ î âå-
ùàõ, âðåìåíè è îá îòíîøåíèè
ëþäåé ê íåìó ñàìîìó. Îòñþäà
òðåòèé ïîó÷èòåëüíûé âûâîä:
íàäî ó÷èòü äåòåé ïðèíèìàòü è
îòäàâàòü, à òàêæå äåëèòüñÿ òåì,
÷òî èìååøü!

Íàäî ïîìíèòü î òîì, ÷òî íå-
äîñòàòî÷íî ëþáèòü ðåáåíêà è
çàáîòèòüñÿ î åãî áëàãå, íåîáõî-
äèìî ëþáèòü ëþäåé, äîâåðÿòü
èì, ïðîÿâëÿòü ê íèì ñèìïàòèþ.
Åñëè ìû ñàìè ñïîñîáíû íà ýòî,
òî ëåãêî íàó÷èì è ñâîèõ äåòåé è
âíóêîâ.

Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî íåò
óíèâåðñàëüíîãî ðåöåïòà äëÿ
âîñïèòàíèÿ ÷óâñòâ ðåáåíêà, íî
ìîæíî îïðåäåëèòü íåñêîëüêî
ïðàâèë.

Âàæíî íàó÷èòü äåòåé ðàçäåëÿòü
ðàäîñòü äðóãèõ. Ýòî îäíà èç âåëè-
÷àéøèõ æèçíåííûõ öåííîñòåé.
Êòî óìååò ðàäîâàòüñÿ çà äðóãèõ,
áóäåò ìíîãî ðàäîâàòüñÿ â æèçíè.
Íàó÷èòüñÿ ýòîìó ïðîñòî, êàæäûé
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äåíü ïðåäîñòàâëÿåò ìíîæåñòâî
âîçìîæíîñòåé. Çà÷åì æäàòü ïðàç-
äíèêà, ÷òîáû âìåñòå ñ ðåáåíêîì
ïðèãîòîâèòü ïðèÿòíûå ñþðïðè-
çû ðîäíûì? Ìîæíî ñ íèì âìåñòå
óáðàòü â äîìå, ïðèãîòîâèòü óæèí,
ñäåëàòü ñóâåíèð ñâîèìè ðóêàìè.
Ýòî áóäåò ïðèÿòíî âñåì. Âåäü ñäå-
ëàíî ýòî íå çà íàãðàäó, à ïðîñòî
òàê — èç ëþáâè.

Âîñïèòàíèå ÷óâñòâ — îòíþäü
íå òîëüêî ëàñêè è íåæíûå âçäî-
õè íàä ëþáèìûì ñóùåñòâîì. Ëþ-
áèòü êîãî-íèáóäü — îçíà÷àåò
ïðåäïðèíèìàòü óñèëèÿ äëÿ åãî
áëàãà, âûäåðæèâàòü è ïðåîäîëå-
âàòü íåïðèÿòíîñòè âî èìÿ äðó-
ãîãî. Íå ñëåäóåò, êîíå÷íî, òðåáî-
âàòü îò ðåáåíêà äîêàçàòåëüñòâ
åãî ëþáâè, íî íàäî îñòîðîæíî è
òàêòè÷íî âíóøàòü åìó, ÷òî èíîã-
äà ïðèäåòñÿ è æåðòâîâàòü ñâîè-
ìè óäîâîëüñòâèÿìè ðàäè óäî-
âîëüñòâèÿ äðóãèõ. Øàæîê íà
ýòîì ïóòè — óãîùåíèå ñâîèì
øîêîëàäîì èëè êîíôåòîé. Ïî-
òîì ïîìîæåì áàáóøêå ñäåëàòü
ïîêóïêè è ðàäè ýòîãî îòîðâåì-
ñÿ îò ñâîåé èãðû, êàê áû õîðîøî
íàì íå èãðàëîñü. Ñ äåäóøêîé ïî-
ðàáîòàåì â ñàäó, à ïàïå áóäåì
ïîäàâàòü èíñòðóìåíòû, êîòîðûå
åìó íóæíû, ïåðåäàäèì ñîñåäÿì
ïðîñüáó ìàìû, õîòÿ, ÷òî è ãîâî-
ðèòü, âìåñòî ýòèõ äåë âðåìÿ ìîæ-
íî ïðîâåñòè ãîðàçäî ïðèÿòíåå.
À óæ òàêóþ ìåëêóþ íåïðèÿò-
íîñòü, êàê óêîë, ìîæíî ñòåðïåòü
èç ãåðîèçìà è ñàìîóâàæåíèÿ, à
íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîðàäîâàòü
ìàìó è ïàïó.

Âîñïèòàíèå ÷óâñòâ ó äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðåäïî-
ëàãàåò çàêðåïëåíèå äðóæåñêèõ
îòíîøåíèé ñ äðóãèìè äåòüìè.
Ðàçóìååòñÿ, äðóæáà â ýòîì âîçðà-
ñòå åùå íåïîñòîÿííà è íåãëóáî-
êà, ññîðû — îáû÷íîå äåëî. Íî
èìåííî ýòà ðàííÿÿ äðóæáà —
îñíîâà áîëåå ãëóáîêèõ è ïðî÷-
íûõ îòíîøåíèé â øêîëüíîì
âîçðàñòå è ïîçæå. Õîðîøî èãðàòü
ñ äðóãèìè äåòüìè — îçíà÷àåò
âìåñòå ïðîâîäèòü âðåìÿ, ðàäî-
âàòüñÿ, äåëèòüñÿ èãðóøêàìè. Òà-
êèì ïóòåì ðåáåíîê îñîçíàåò
âåëèêóþ èñòèíó: ñàìàÿ áîëüøàÿ
ðàäîñòü â æèçíè — óäîâëåòâîðå-
íèå îò îáùåãî äåëà, åñëè îíî
óäàåòñÿ. À óäàåòñÿ îíî ëèøü òîã-
äà, êîãäà êàæäûé âëîæèò â íåãî
äóøó. Íå íàäî âûñ÷èòûâàòü, êòî
ñäåëàë áîëüøå, êòî ìåíüøå, íî
ïîä÷åðêíåì, ÷òî êàæäûé äîëæåí
âíåñòè ñâîþ ëåïòó. Îäèí äåëàåò
îäíî, äðóãîé — äðóãîå, à â ðåçóëü-
òàòå âîçíèêàåò, íàïðèìåð, òóí-
íåëü â ïåñêå èëè óäà÷íàÿ èãðà â
äî÷êè-ìàòåðè.

Ãîâîðÿ î æèçíåííîé øêîëå,
íåëüçÿ çàáûâàòü åùå îá îäíîì
íåèñ÷åðïàåìîì èñòî÷íèêå ýìî-
öèîíàëüíîãî ñîçðåâàíèÿ: ñîâìå-
ñòíûå ñåìåéíûå óæèíû, ìèíóòû
òåïëà è óþòà, îáùèå ïðàçäíèêè.
Õîðîøî, åñëè ñåìüÿ õîòÿ áû ðàç
â äåíü èìååò âîçìîæíîñòü ïîñè-
äåòü çà îáùèì ñòîëîì, íå îòâëå-
êàÿñü íà ðàáî÷èå äåëà èëè òåëå-
âèçîð. Ïóñòü êàæäûé ðàññêàæåò,
êàê ó íåãî ïðîøåë äåíü. Íå áåäà,
÷òî äåòè ìíîãîãî íå ïîéìóò. Ïî
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òîíó íàøåãî ãîëîñà, ïî èíòîíà-
öèè îíè ïðåêðàñíî ïî÷óâñòâóþò
íàøó ðàäîñòü èëè îãîð÷åíèå,
ñîãëàñèå èëè íåñîãëàñèå, íàøó
îöåíêó ñîáûòèé. Â ýòè ìèíóòû
ìû ñòàíîâèìñÿ ñàìèìè ñîáîé. È
ýòî èìååò êóäà áîëüøåå âîñïè-
òàòåëüíîå çíà÷åíèå, ÷åì ëþáûå
ìóäðûå íàçèäàíèÿ. È âîâñå íå
èäåàëåí îáû÷íûé ïîðÿäîê:
óæèí, âå÷åðíÿÿ ïðîãóëêà äëÿ
ìàëûøåé è ìàðø â ïîñòåëü
ñïàòü, ÷òîáû âçðîñëûå ìîãëè
õîòü ìèíóòêó îòäîõíóòü. Èìåííî
ýòà ñîâìåñòíàÿ ìèíóòà ïåðåä
ñíîì íåîáû÷àéíî âàæíà äëÿ
âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà.

Åñëè íàì óäàåòñÿ ñòàòü ñâèäå-
òåëÿìè äåòñêèõ èãð â ñåìüþ, â
äî÷êè-ìàòåðè, ìû óäèâëÿåìñÿ
òî÷íîñòè, ñ êàêîé äåòè êîïèðó-
þò íàøè ñëîâà, æåñòû, õîðîøèå
è ïëîõèå ïðèâû÷êè. Äåëàþò ýòî
îíè ñ áîëüøèì ÷óâñòâîì è òåõ-
íè÷åñêèì ñîâåðøåíñòâîì. Ðåáå-
íîê ïåðåíèìàåò íå òîëüêî íàøè
ñëîâà, íî è íàøè óáåæäåíèÿ. Îí
âñåðüåç ãíåâàåòñÿ èëè âàëüÿæíî
ðàññóæäàåò, òàåò îò íåæíîñòè
èëè ñòðîãî êðèòèêóåò, âñòàåò â
ãîðäóþ ïîçó èëè îïóñêàåò îò áå-
çûñõîäíîñòè ðóêè. Äåòè ïåðåíè-
ìàþò íå òîëüêî íàøå îòíîøå-
íèå ê áëèçêèì ëþäÿì, íî è ê
ëþäÿì âîîáùå. Õîðîøèé ïðè-
ìåð èñïðàâèò èçáàëîâàííîãî
èëè ýãîèñòè÷íîãî ðåáåíêà. Íà
óäèâëåíèå áûñòðî ìîæíî âû-
çâàòü âðàæäåáíîå îòíîøåíèå ê
îäíîìó èç ÷ëåíîâ ñåìüè, åñëè
ïðîèçîøëè ñåðüåçíàÿ ðàçìîëâ-

êà, ðàçâîä è ïîäîáíûå ñîáûòèÿ.
Äîáðàÿ áàáóøêà çà íåñêîëüêî
äíåé ñòàíåò ÷óæîé òåòåé òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî ðåáåíîê ïðèíÿë
ñòîðîíó ìàòåðè, êîòîðàÿ ïîññî-
ðèëàñü ñ áàáóøêîé. Ñòîèò âñåãäà
ïîìíèòü, ÷òî ñåìåéíàÿ æèçíü
÷ðåçâû÷àéíî äåéñòâåííîå âîñ-
ïèòàòåëüíîå ñðåäñòâî, è ïðèìå-
íÿòü åãî ñëåäóåò ðàçóìíî.

Â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé æèçíè
ñ ðîäèòåëÿìè è äðóãèìè ÷ëåíà-
ìè ñåìüè âûðàáàòûâàåòñÿ îòíî-
øåíèå äåòåé ê åäå, óäîáñòâàì,
òðóäó, îòäûõó. Íàøè çàáîòû, íà-
äåæäû, ïëàíû, áåñåäû çà îáùèì
ñòîëîì — íåîòäåëèìàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ âîñïèòàíèÿ äëÿ áóäó-
ùåé ñåìåéíîé æèçíè. Ðÿäîì ñ
íàìè ðåáåíîê óçíàåò î âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ ëþäåé, ïåðåíèìàåò
è óïðàæíÿåòñÿ â íèõ. Ïîñêîëüêó
íè÷òî â æèçíè íå ïðîõîäèò áåñ-
ñëåäíî, âçàèìîîòíîøåíèÿ ïî-
âëèÿþò ïîçäíåå íà ñîáñòâåííóþ
ñóïðóæåñêóþ æèçíü è áóäóùèõ
äåòåé.

Îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòûõ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ïðîñ÷åòîâ, êîòîðûå
äîïóñêàþò äîáðûå ëþáÿùèå
ðîäèòåëè, — íåäîñòàòî÷íîå âíè-
ìàíèå ê èíäèâèäóàëüíîñòè ðå-
áåíêà, åãî ñêëîííîñòÿì, êà÷å-
ñòâàì, òåìïåðàìåíòó, æèçíåííîé
íàïðàâëåííîñòè.

Äåòè ðàçíûå. Íàøå ãëàâíîå
ïðàâèëî: åñëè ó ðàçíûõ äåòåé
íàäî âîñïèòûâàòü îäèíàêîâûå
ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà, ÷òîáû
äîáèòüñÿ ãàðìîíè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ èõ ëè÷íîñòè, ò.å. äîñòè÷ü
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— Íó, êîãî òû ñåãîäíÿ îáèäåë?
— ×åì òåáÿ ñåãîäíÿ êîðìèëè?
— Íåóæåëè îïÿòü óïàë, âîò

íåäîòåïà!
— ×òî ñåãîäíÿ íàòâîðèë ìîé

îáîëòóñ?
Âîò ïðèìåðíûé êðóã âîïðîñîâ

è âîñêëèöàíèé, êîòîðûå ïðîèç-

íîñÿò ðîäèòåëè â ðàçäåâàëêå,
çàáèðàÿ äîìîé ñâîå ëþáèìîå
÷àäî. ×àùå âñåãî, íå äîæäàâøèñü
îòâåòà, ãîâîðÿò: «Äàâàé ñêîðåå
îäåâàéñÿ, ìíå íåêîãäà, íàäî åùå
â ìàãàçèí çàéòè, óæèí ïðèãîòî-
âèòü». Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî,
ïðèäÿ äîìîé, ðåáåíîê óñàæèâà-

Мы лепили снеговика...
(опыт работы по взаимодействию
с семьями воспитанников)
ДЬЯКОВА Т.А.,
заведующий;

ИССА О.Ф.,
старший воспитатель ГОУ ЦРР — д/с № 1780, Москва

åäèíîé ïåäàãîãè÷åñêîé öåëè, —
íàäî ñ êàæäûì îáðàùàòüñÿ íå-
ìíîãî èíà÷å. Åñëè êî âñåì ïîä-
õîäèòü îäèíàêîâî, ïðèìåíÿÿ
îäíè è òå æå âîñïèòàòåëüíûå
ñðåäñòâà è ìåòîäû, òî êîìó-íè-
áóäü, âîçìîæíî, ýòî ïîéäåò íà
ïîëüçó, íà êîãî-òî íå ïîâëèÿåò,
à íà êîãî-òî ïîâëèÿåò íåáëàãîï-
ðèÿòíî, åñëè íå ñêàçàòü — ïà-
ãóáíî.

Êàæäûé ðåáåíîê äîëæåí óç-
íàòü è íàó÷èòüñÿ ìíîãîìó: îâ-
ëàäåòü ïîëåçíûìè íàâûêàìè,
íàó÷èòüñÿ ïîâåäåíèþ â îáùå-
ñòâå, ñîâìåñòíîé ðàáîòå, óâàæå-
íèþ ê õîðîøèì ëþäÿì, âûïîë-
íåíèþ äîëãà, ïîçíàòü ÷óâñòâî
îòâåòñòâåííîñòè è ò.ä. Âñå ýòî
íå ïðèõîäèò ñàìî ñîáîé, íî

ëèøü âñëåäñòâèå ñîçíàòåëüíîãî,
öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïèòàíèÿ
ëè÷íîñòè ïðè ïîëíîì óâàæåíèè
èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà.
Öåëü íå â òîì, ÷òîáû âñå äåòè
áûëè îäèíàêîâûìè è îäèíàêî-
âî ñåáÿ âåëè, à â òîì, ÷òîáû ïðè
âñåì ðàçíîîáðàçèè âíåøíèõ
äàííûõ è õàðàêòåðîâ âñå îíè
äîñòèãëè â æèçíè ñ÷àñòüÿ è óñ-
ïåõîâ.

Ìû íà ñâåò ðîäèëèñü,
×òîáû ðàäîñòíî æèòü,
×òîáû âìåñòå èãðàòü,
×òîáû êðåïêî äðóæèòü.
×òîá óëûáêè äðóã äðóãó

      äàðèòü è öâåòû,
×òîá èñïîëíèëèñü â æèçíè

    âñå íàøè ìå÷òû.
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åòñÿ çà òåëåâèçîð èëè êîìïüþ-
òåð è ñèäèò ÷àùå âñåãî îäèí,
ëèøåííûé îáùåíèÿ ñ áëèçêèìè
ëþäüìè.

Âåëèêèé ðóññêèé ïåäàãîã
Â.À. Ñóõîìëèíñêèé ïèñàë: «Âîñ-
ïèòàíèå — ýòî, ïðåæäå âñåãî, ÷å-
ëîâåêîâåäåíèå. Áåç çíàíèÿ ðå-
áåíêà — åãî óìñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ, ìûøëåíèÿ, èíòåðåñîâ,
óâëå÷åíèé, ñïîñîáíîñòåé, çàäàò-
êîâ, íàêëîííîñòåé — íåò âîñïè-
òàíèÿ... Áåç ïîñòîÿííîãî äóõîâ-
íîãî îáùåíèÿ ó÷èòåëÿ è ðåáåíêà,
áåç âçàèìíîãî ïðîíèêíîâåíèÿ â
ìèð ìûñëåé, ÷óâñòâ, ïåðåæèâà-
íèé äðóã äðóãà íåìûñëèìà ýìî-
öèîíàëüíàÿ êóëüòóðà êàê ïëîòü
è êðîâü êóëüòóðû ïåäàãîãè÷åñ-
êîé».

Êîíå÷íî, îí ïèñàë îá ó÷èòå-
ëÿõ è âîñïèòàòåëÿõ, íî íå íàäî
çàáûâàòü, ÷òî ïåðâûå ó÷èòåëÿ è
âîñïèòàòåëè äëÿ ìàëûøà — åãî
ïàïà è ìàìà. Îá ýòîì íàïèñà-
íî è â Êîíñòèòóöèè ÐÔ, è â
Çàêîíå ÐÔ «Îá îáðàçîâàíèè».
Íî ñîâðåìåííûå ðîäèòåëè ïî-
÷åìó-òî îá ýòîì çàáûâàþò è
îñòàâëÿþò âîñïèòàíèå, îáó÷å-
íèå è ðàçâèòèå ñâîèõ äåòåé íà
îòêóï îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæ-
äåíèÿì.

Âîñïèòàòåëè äåòñêèõ ñàäîâ
ñåòóþò íà òî, ÷òî ðîäèòåëè ìàëî
èíòåðåñóþòñÿ óñïåõàìè ñâîèõ
äåòåé, îñîáåííî, åñëè îíè åùå
ìàëåíüêèå. Íî êàê òîëüêî âðåìÿ
äîõîäèò äî ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû è âñòàåò âîïðîñ
î ïîñòóïëåíèè â øêîëó, òî ñû-

ïÿòñÿ óïðåêè: «Âû íå ïîäãîòî-
âèëè, âû íå ñìîãëè, âû íå íàó÷è-
ëè, âû íå ñêîððåêòèðîâàëè!»
Êàê æå èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ âçà-
èìíûõ óïðåêîâ ðîäèòåëåé è ñî-
òðóäíèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ. Âîç-
ìîæíî ëè ýòî? Îêàçûâàåòñÿ,
âîçìîæíî! Íàëàæèâàÿ äèàëîã
äåòñêîãî ñàäà ñ ðîäèòåëÿìè,
êîíòàêò äåòñêîãî ñàäà è ðåáåíêà,
ìû òåì ñàìûì âîññòàíàâëèâàåì
îáùåíèå ðîäèòåëåé ñ èõ äåòüìè.
Íåò íè÷åãî ëó÷øåãî äëÿ ðàçâè-
òèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà îáåèõ ñòî-
ðîí, êàê ñîâìåñòíàÿ òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü. Îíà íàëàæèâàåò
âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó ìà-
ëåíüêèìè äåòüìè è èõ ðîäèòå-
ëÿìè. Ïîòðà÷åííàÿ íà ñîâìåñò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ìèíóòà âûëè-
âàåòñÿ â ÷àñû ðàäîñòè, õîðîøåãî
íàñòðîåíèÿ. Ðîäèòåëè íà÷èíàþò
èíòåðåñîâàòüñÿ æèçíüþ ñâîèõ
äåòåé â äåòñêîì ñàäó, èõ ýìîöè-
îíàëüíûì ñîñòîÿíèåì, ïîääåð-
æèâàþò èõ â òâîð÷åñêèõ íà÷è-
íàíèÿõ.

Â íàøåì Öåíòðå ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà ìû ïðîâîäèì ìíîãî
ñîâìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ðî-
äèòåëÿìè. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
ïðàçäíèêîâ ìàìû è ïàïû íèêîã-
äà íå áûâàþò íàáëþäàòåëÿìè —
îíè âñåãäà ó÷àñòíèêè.

Â íîÿáðå â ñðåäíåé ãðóïïå
âîñïèòàòåëü ïåðâîé êàòåãîðèè
Ì.À. Õðÿïèíà ïðîâåëà äîñóã, ïî-
ñâÿùåííûé Äíþ ìàòåðè. Äåòè è
ðîäèòåëè ðèñîâàëè ñâîþ ñåìüþ.

Ïîñëå òàêèõ äîñóãîâ ðîäèòå-
ëè ñìîòðÿò íà ñâîèõ äåòåé äðó-
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ãèìè ãëàçàìè. Ýòî óæå íå ìà-
ëåíüêèå íåñìûøëåíûøè, à òâîð-
÷åñêèå ëè÷íîñòè!

Â äåêàáðå â íàøåì äåòñêîì
ñàäó îòêðûëñÿ ìóçåé «Îäíîãî
îáðàçà», äåâèçîì êîòîðîãî ñòàëî
ñòèõîòâîðåíèå:

Ïî ãîðîäàì è ñåëàì
Øàãàåò ñíåãîâèê,
Âî âñå äâîðû çàõîäèò,
Äåòèøåê âåñåëèò.

Íî çèìà íåïîñòîÿííà,
Ïåðåìåí÷èâà ïîðîé,
Îòòåïåëü ïðèøëà íåæäàííî,
Ñîëíöå ñâåòèò

          äåíü-äåíüñêîé.
Ñíåãîâèê ñïåðâà äåðæàëñÿ,
À ïîòîì âäðóã ïîõóäåë.
Ñ ñîëíöåì äîëãî
                                         îí ñðàæàëñÿ,
Íî ðàñòàÿë è èñ÷åç.

Ïîòåðÿ, íåñîìíåííî, âåëèêà
Íî òàê ïîäóìàòü — ÷òî
                                      ìû ïîòåðÿëè?
Êîíå÷íî, âîññîçäàòü

 «ñíåãîâèêà»
Âîçìîæíî èç äðóãîãî

   ìàòåðèàëà.

Ðîäèòåëè äåëàëè ñíåãîâèêîâ
èç âñåãî, ÷òî ïîïàäàëîñü ïîä
ðóêó — èç áóìàãè, âàòû, êóñêîâ
íàòóðàëüíîãî õëîïêà, ñâå÷åé,
ýëåêòðè÷åñêèõ ëàìïî÷åê, ñòåêëà,
áðîñîâîãî ìàòåðèàëà, äàæå èç
ôðóêòîâ è ñóøåê. Ñìîòðèòå, êà-
êèå çàìå÷àòåëüíûå, æèçíåðàäî-
ñòíûå ïîëó÷èëèñü ñíåãîâèêè, à
ãëàâíîå, îíè íèêîãäà íå ðàñòàþò.

Äëÿ âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé
ìû ðàññêàçàëè èñòîðèþ ñíåæ-
íûõ èçâàÿíèé.

Îñîáóþ ïîïóëÿðíîñòü ïðèîá-
ðåëè ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè íà
óëèöå, â çàëå, áàññåéíå, êîòîðûå
îðãàíèçóåò èíñòðóêòîð ïî ôèç-
êóëüòóðå è ïëàâàíèþ I êàòåãî-
ðèè Ë.Ò. Ðþòèíà.

Òåïåðü ðîäèòåëè è äåòè íå
ñïåøàò óáåãàòü èç äåòñêîãî ñàäà,
êàê òîëüêî íàñòóïàåò âå÷åð. Ìû
ïðîâîäèì è êîíñóëüòàöèè, è
äíè îòêðûòûõ äâåðåé, êîãäà
êàæäûé èç ðîäèòåëåé ìîæåò ïî-
ñåòèòü ëþáîå çàíÿòèå â ãðóïïå.
È âñå óæå ê ýòîìó ïðèâûêëè.
Íàø ÖÐÐ ìàëåíüêèé, âñåãî
4 ãðóïïû, íî æèâåì ìû â íåì
îäíîé ñåìüåé — äåòè, ðîäèòåëè,
ñîòðóäíèêè.

Снеговик — фигура знаковая.
Он из детства. Он из первого, еще
теплого, снега. Он из сказки: Сне-
гурочка — это маленькая снежная
баба. Он из тайны: снеговик — от
англ. snow man — «снежный чело-
век»(!). Снежные бабы связывают
нас с верованиями наших далеких
предков — они прямые родствен-
ницы баб каменных. Снежные
бабы вошли в историю христиан-
ства: святой Франциск Ассизский,
борясь с бесом, лепил снеговиков
и называл их своими женой и деть-
ми. Лепка снеговика напоминает
акт сотворения человека, только
вместо красной глины — белый
снег, только творец — не Господь,
а Его творение. Снеговик совер-
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шенен: он чист, он бел. Его класси-
ческая форма — это три(!) шара(!),
образующих вертикаль. Снеговик
одновременно и несовершенен:
его тело очень хрупко. Едва рож-
денный, снеговик сразу же начи-
нает умирать: от солнца, ветра,
рук вандалов. Снеговики — это ра-
дость: когда лепишь сам, когда ви-
дишь, как лепят другие, когда про-
сто видишь их среди знакомого
пейзажа, потому что снеговики —
как дети, наши дети. Снеговики,
как ангелы: они приходят с неба,
белые, чистые и хрупкие, дарят ра-
дость общения и снова уходят
ввысь — до нового очищения зем-
ли снегом.

Существует поверье, что в ста-
рину мужчина-снеговик почитался
как дух зимы, к нему возносили
просьбы о помощи. Знали на Руси и
снежных баб — к ним обращались,
чтобы умилостивить небесных оби-
тательниц, которым также поклоня-
лись на Руси.

По европейской сказочной вер-
сии, Снеговичок был сделан из
шоколада. И лишь потом малень-
кий мальчик Тим выносит его на
улицу полюбоваться снегом и по-
смотреть на зимние забавы. В кон-
це сказки Снеговичок остается на
улице, соответственно приобре-
тая белый цвет. Возможно, в этом
есть вероятность исторической
правды, вынеся однажды на улицу
печенье в виде человечков, хозяй-
ки заметили, какими красивыми и

необычными становятся фигурки.
В Европе снеговиков устанавлива-
ли рядом с домом и украшали гир-
ляндами, плодами и т.д. Какие-то
«украшения» были призваны от-
пугнуть злых духов, другие — на-
оборот, приманить в дом добрые
силы. Нос-морковь должен был
умилить духов плодородия, а пе-
ревернутое ведро на голове сне-
говика говорило об изобилии, до-
статке в доме.

На Руси тоже лепили и снегови-
ков и снежных баб. Снеговики почи-
тались как духи зимы, к ним, как и к
Морозу, возносили просьбы о по-
мощи, милосердии и уменьшении
длительности холодов.

По другой древнерусской леген-
де, снеговик — это не кто иной, как
снежный человек или, по-другому,
Ети. Русичи лепили из снега исту-
канов и делали им жертвоприно-
шения, чтобы Ети не забрал их де-
тей. Еще на Руси верили, что воз-
дух населен небесными девицами,
повелевавшими туманами, облака-
ми и снегами. В их честь язычники
проводили торжественные ритуа-
лы. Чтобы умилостивить небесных
обитательниц, они и лепили снеж-
ных баб, как бы возвеличивая не-
бесных нимф на земле. Возможно
поэтому в «руки» снеговику дается
метла — чтобы он мог спокойно
слетать на небо, когда ему вздума-
ется. Впоследствии этот обряд,
разумеется, утратил первоначаль-
ный смысл.
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Перспективное планирование
занятий по художественному труду
в средней группе
РОЖКОВА Е.Н.,
воспитатель ГОУ ЦРР — д/с  №  1035, Москва

Месяц Темы
занятий

Программное
содержание

1 2 3

Сентябрь «Овощи».
«Консервируем огур-
цы и помидоры».
«Фрукты».
«Ягоды и яблоки на
блюдечке»

Продолжать учить наклеивать
готовые формы в определенных
частях основы — листа согласно
образцу.
Закреплять знания округлых
форм (круг, овал).
Закреплять знания детей об ово-
щах.
Учить различать предметы по
величине.
Упражнять в аккуратном исполь-
зовании клея.
Учить свободно располагать изо-
бражение на бумаге

Октябрь «Осенний лес».
Коллективная работа
«Полосатый коврик»
(оригами)

Закреплять знания о грибах.
Развивать мелкую моторику.
Продолжать учить приемам скла-
дывания бумаги.
Учить наклеивать готовые фор-
мы в определенных частях осно-
вы.
Закреплять приемы аккуратного
наклеивания.
Развивать чувство ритма и цвета

Ноябрь «Красивые ворота».
Конструирование из
бумаги «Укрась сал-
фетку»

Знакомить со свойствами бумаги
(картона).
Учить составлять постройку на
картоне, развивать самостоя-
тельность, инициативу, развивать
творчество детей.
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1 2 3

Учить детей составлять узор на
квадрате, заполнять элементами
середину, углы.
Учить разрезать полоску попо-
лам, предварительно сложив ее,
правильно держать ножницы.
Развивать чувство композиции

Декабрь «Зима».
«Дерево в снегу».
«Снежинка» (декора-
тивная аппликация)

Продолжить обучение детей
приему обрывания.
Учить составлять композицию,
изображать дерево из полосок.
Упражнять в аккуратном наклеи-
вании.
Учить детей составлять узор на
квадрате, ритмично располагать
геометрические фигуры по уг-
лам, в середине, по краям.
Учить преобразовывать фигуры,
разрезая их.
Закреплять приемы резания.
Воспитывать самостоятель-
ность

Январь Новогодний праздник
«Елочка нарядная на
праздник к нам при-
шла» «Рыбки в аква-
риуме» (два занятия)

Учить детей располагать предме-
ты в нижней части листа.
Продолжать учить детей резать
квадрат по диагонали.
Учить детей вырезать круг
из квадрата (плавно обрезая
углы).
Воспитывать интерес к апплика-
ции.
Закреплять знания об овальной
форме.
Продолжать учить срезать углы у
прямоугольника.
Учить приему обрывания для
получения водорослей.
Развивать чувство цвета.
Воспитывать инициативу

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Февраль Папин праздник
«Плывет, плывет ко-
раблик»

Продолжать учить приемам скла-
дывания бумаги (оригами).
Закреплять приемы вырезания.
Воспитывать самостоятельность

Март Мамин праздник «Ве-
сенний цветок».
«Солнышко светит»

Продолжать учить вырезать круг,
плавно закругляя углы. Состав-
лять композицию. Использовать
в аппликации два оттенка цвета.
Закреплять приемы аккуратного
наклеивания. Продолжать резать
бумагу по прямой одним движе-
нием, правильно держать ножни-
цы в руках. Воспитывать жела-
ние заниматься данным видом
деятельности

Апрель «Ракета летит в кос-
мос».
Объемная аппликация
«Цветок мать-и-ма-
чеха»

Учить детей закруглять два
угла у прямоугольника с узкой
стороны.
Определять различные формы
для вырезания частей ракеты.
Располагать изображение (раке-
ту) по диагонали.
Способствовать развитию твор-
чества, пробуждать фантазию.
Развивать ручное умение, чувст-
во формы, глазомер

Май Рисование пластили-
ном.
«Первая бабочка».
«Ромашки на лугу»
(коллективная работа)

Познакомить детей с приемом
рисования пластилином на кар-
тоне.
Учить делать налипы, растяги-
вать пластилин.
Развивать творчество детей.
Учить создавать коллективную
композицию.
Продолжить обучать резать нож-
ницами.
Воспитывать инициативу.
Развивать эстетическое воспри-
ятие

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Непрекращающееся
образование воспитателя
АЛЕКСЕЕВА Н.В.,
воспитатель ГОУ д/с № 57, Москва

Ïðîáëåìà ïîäëèííî ãóìàííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé,
êîòîðûå äîëæíû áóäóò íàéòè ñâîå ìåñòî â ìèðå, èìåþ-
ùåì îáùå÷åëîâå÷åñêèå íîðìû äîáðîòû, âñåãäà áûëà
îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ. Îñîáåííî ýòî âàæíî ñåãî-
äíÿ, êîãäà íàøè ïîâçðîñëåâøèå ó÷åíèêè áåðóò â ðóêè
íå ìå÷ èëè êîïüå, à øòóðâàë ñòðàòåãè÷åñêîãî áîìáàðäè-
ðîâùèêà èëè ñòàíîâÿòñÿ ó ïóëüòà óïðàâëåíèÿ ÿäåðíûì
ðåàêòîðîì.

Ðåàëèè ñåãîäíÿøíåãî äíÿ òàêîâû, ÷òî â äîøêîëüíîå
îáðàçîâàíèå, â ñèëó ïàäåíèÿ ïðåñòèæà ïðîôåññèè, ðåäêî
ïðèõîäÿò âîñïèòàòåëè ïî ïðèçâàíèþ. Çà 11 ëåò ìîåé
ðàáîòû â íàø äåòñêèé ñàä íå ïðèøåë íè îäèí âûïóñê-
íèê ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èëè êîëëåäæà, íåðåäêî
ïðèõîäÿò ñëó÷àéíûå ëþäè. Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìû
âûáîðà è ïîäãîòîâêè âîñïèòàòåëÿ ñåãîäíÿ êàê íèêîã-
äà àêòóàëüíû, à çíàíèå èñòîðèè ïåäàãîãèêè ïîçâîëÿåò
ãðàìîòíî ïîäîéòè ê èõ ðåøåíèþ.

Â ïðîèçâåäåíèÿõ ìíîãèõ äðåâíèõ àâòîðîâ ñîáðàíà
ìóäðîñòü âîñïèòàíèÿ, îòðàæåííàÿ â æàíðå ïðèò÷åé è
íàñòàâëåíèé îò îòöà (ôèçè÷åñêîãî èëè äóõîâíîãî) ê
ñûíó. Ïðîáëåìà âîñïèòàòåëÿ è åãî ïîäãîòîâêè îñâåùà-
åòñÿ åùå â äîõðèñòèàíñêèé ïåðèîä.

Â öåíòðå âíèìàíèÿ êðóãà àâòîðîâ ïðîèçâåäåíèé íà-
çèäàòåëüíîãî æàíðà — öàðü Ñîëîìîí. Ôèãóðà Ñîëîìîíà
â ïåäàãîãè÷åñêîé òðàäèöèè âñåõ ïîñëåäóþùèõ âåêîâ
ñòîèò ñðåäè íàèáîëåå ïî÷èòàåìûõ — è íå òîëüêî ïðî-
ñòî çíàìåíèòûõ, íî ñàìûõ âûäàþùèõñÿ íàñòàâíèêîâ ÷å-
ëîâå÷åñòâà, òåõ, ÷üå íàñëåäèå âîøëî â ïëîòü è êðîâü
ëþáîãî èç íàñ, îñîçíàåì ìû ýòî èëè íåò. Êàê ïåðâåéøèé
è ãëàâíûé âîñïèòàòåëü â íàçèäàíèÿõ âûñòóïàåò îòåö, íà
êîòîðîì ëåæèò îñíîâíàÿ îáÿçàííîñòü ðàñòèòü è âîñïè-
òûâàòü äèòÿ. Âî âñåõ æèçíåííûõ ïåðèïåòèÿõ äðåâíèå
èñêàëè îäíî íàïðàâëÿþùåå è ôîðìèðóþùåå ëè÷íîñòü
íà÷àëî — íðàâñòâåííóþ ìóäðîñòü. Íà åå âîñïèòàíèå è
íàöåëåíû áîëüøèíñòâî äðåâíèõ íàçèäàíèé. Óñïåõ ïå-
äàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íàáëþäàåòñÿ òàì, ãäå â øêîëå
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êàê äîìà, ãäå ó÷èòåëü êàê äóõîâ-
íûé îòåö (ìàòü) è òàê æå òàì, ãäå
â äîìå îòåö è ìàòü êàê ëþáèìûå
è ïî÷èòàåìûå ó÷èòåëÿ-íàñòàâ-
íèêè!

Â çàïîâåäÿõ Ñîëîìîíà ñîäåð-
æàòñÿ ñîâåòû âîñïèòàòåëþ
(îòöó): êàê ãîâîðèòü ñ ñûíîì, ÷òî
ãîâîðèòü, ÷åìó îáó÷àòü: «Íàñòàâü
þíîøó ïðè íà÷àëå ïóòè åãî: îí
íå óêëîíèòñÿ îò íåãî, êîãäà è
ñîñòàðèòñÿ...»; «... Ñëóøàéòå, äåòè,
íàñòàâëåíèÿ îòöà è âíèìàéòå,
÷òîáû íàó÷èòüñÿ ðàçóìó».

Ïðè ýòîì íàñòàâíèê (âîñïè-
òàòåëü) äîëæåí óäåëÿòü âíèìà-
íèå ñâîåìó âíóòðåííåìó ìèðó:
«Ïîìûñëû â ñåðäöå ÷åëîâåêà —
ãëóáîêèå âîäû, íî ÷åëîâåê ðà-
çóìíûé âû÷åðïûâàåò èõ». Îí
äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ê îâëàäå-
íèþ ìóäðîñòüþ: «Ìóäðûé ñåð-
äöåì ïðîçîâåòñÿ áëàãîðàçóì-
íûì, è ñëàäêàÿ ðå÷ü ïðèáàâèò
ê ó÷åíèþ»; «Ñåðäöå ìóäðîãî
äåëàåò ÿçûê åãî ìóäðûì è óì-
íîæàåò çíàíèå íà óñòàõ åãî».
Íàñòàâíèêó íåîáõîäèìî îáëà-
äàòü çíàíèÿìè: «Êòî ãîâîðèò
òî, ÷òî çíàåò, òîò ãîâîðèò ïðàâ-
äó; à ó ñâèäåòåëÿ ëîæíîãî —
îáìàí», «Èíîé ïóñòîñëîâ óÿç-
âëÿåò êàê ìå÷îì, à ÿçûê ìóä-
ðûõ — âðà÷óåò».

Îäíîé èç íàèáîëåå èçâåñò-
íûõ ÿâëÿåòñÿ Êíèãà ïðåìóäðîñ-
òè Èèñóñà, ñûíà Ñèðàõîâà (Âåò-
õèé çàâåò). Ìîäåëü âîñïèòàíèÿ,
îòðàæåííàÿ â íåé, îïèðàåòñÿ íà
ñåìüþ, ïîñòðîåííóþ íà ñòðîãîì
ñîáëþäåíèè ðîäèòåëüñêîãî,
ïðåæäå âñåãî îòöîâñêîãî àâòî-
ðèòåòà. Âîñïèòàíèå äåòåé òðåáó-

åò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé, áîëü-
øîãî òðóäà, îíî åñòü âàæíåéøàÿ
îáÿçàííîñòü îòöà è ìàòåðè,
ïðåäïîñëàííàÿ èì Áîãîì. Ïîä-
÷èíåíèå æå äåòåé èõ âëàñòè ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê èçíà÷àëüíàÿ
óñòàíîâêà è óñëîâèå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà. Êíèãó ìîæíî
íàçâàòü ñâîåîáðàçíûì «ìåòîäè-
÷åñêèì ïîñîáèåì» òîãî âðåìå-
íè, â êîòîðîì ñîäåðæàòñÿ ñîâå-
òû âîñïèòàòåëþ (ðîäèòåëþ):
«Ó÷è ñûíà òâîåãî è òðóäèñü íàä
íèì, ÷òîáû íå èìåòü òåáå îãîð-
÷åíèÿ îò íåïðèñòîéíûõ ïîñòóï-
êîâ åãî»; «Íå ïðåäàâàéñÿ ïå÷à-
ëè äóøîþ òâîåþ è íå ìó÷ü ñåáÿ
ñâîåé ìíèòåëüíîñòüþ; ëþáè
äóøó òâîþ è óòåøàé ñåðäöå òâîå
è óäàëÿé îò ñåáÿ ïå÷àëü...»;
«Êòî íå èìåë îïûòîâ, òîò ìàëî
çíàåò, à êòî ñòðàíñòâîâàë, òîò
ìíîæèë çíàíèå»; «Íå ìîæåò
áûòü îïðàâäàí íåñïðàâåäëèâûé
ãíåâ, èáî ñàìîå äâèæåíèå ãíåâà
åñòü ïàäåíèå äëÿ ÷åëîâåêà»;
«... Èñïûòûâàé ñâîþ äóøó è íà-
áëþäàé, ÷òî äëÿ íåå âðåäíî, è íå
äàâàé åé ýòîãî; èáî íå âñå ïî-
ëåçíî äëÿ âñåõ, è íå âñÿêàÿ äóøà
êî âñåìó ðàñïîëîæåíà...».

Â III—VII ââ. áûëè íàïèñàíû
ðèìñêèå íàñòàâëåíèÿ íàñòàâíè-
êàì «Äèñòèõè Êàòîíà», è êàê
ñåé÷àñ îíè àêòóàëüíî çâó÷àò:
«Ùåäðî äàðè ëþáîâü»; «Ëüñòè-
âûé ó÷èòåëü âðåäèò ñâîåìó æå
ïèòîìöó»; «Òîò ó÷èòåëü õîðîø,
÷üè ñëîâà íå ðàñõîäÿòñÿ ñ äå-
ëîì»; «Ñòðîæå ñóäè ïðîñòóïêè
ñâîè, ÷åì ïðîñòóïêè ÷óæèå».

Ó÷èòåëü ñàì äîëæåí âñåãäà
ó÷èòüñÿ: «Êíèãè ÷èòàé, ÷èòàíîå
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çàïîìèíàé, äåòåé ó÷è, êðîòîê
áóäü. Íå ãíåâàéñÿ áåç ïðè÷èí, íå
ñìåéñÿ íè íàä êåì»; «Ñàì ó÷èñü
ó òåõ, êòî ó÷åí, ñàì ó÷è íåóìíûõ.
Çíàíèÿ äîáðûõ íàóê ÷åì ñåþòñÿ
øèðå, òåì ëó÷øå»; «Ðàñêèäûâàé
óìîì, óïðàæíÿé äîáðîäåòåëü».

Èòàê, â äðåâíîñòè ïðîáëåìà
âîñïèòàòåëÿ è åãî ïîäãîòîâêè
ðåøàëàñü ïóòåì ñëåäîâàíèÿ ñî-
âåòàì è íàçèäàíèÿì. È ñåé÷àñ
âå÷íàÿ ìóäðîñòü äðåâíèõ ïîìî-
ãàåò íàì îáðåñòè æèçíåííóþ
ñòîéêîñòü è áîäðîñòü äóõà, à òàê-
æå ïåðåäàòü åå ñâîèì äåòÿì. Âåäü
â êíèãàõ ìû íàõîäèì ìóäðûå è
ïîëåçíûå äëÿ ñåáÿ ñîâåòû, ïîìî-
ãàþùèå íàì âîñïèòûâàòü äåòåé.

Ñðåäè ïåäàãîãîâ áîëåå ïî-
çäíåãî ïåðèîäà ìîå âíèìàíèå
ïðèâëåêëè ßíóø Êîð÷àê, Ìàõàò-
ìà Ãàíäè è Ñåëåñòåí Ôðåíå.

ßíóø Êîð÷àê — ïîëüñêèé
ïåäàãîã-ãóìàíèñò, âûäàþùèìñÿ
ñâåðøåíèåì êîòîðîãî ñòàëî îò-
êðûòèå êîñìîñà ðåáåíêà, äåòñêîé
äóøè, ñòðàíû äåòñòâà, ãäå äîëæ-
íû äåéñòâîâàòü òâåðäûå çàêîíû,
çàùèùàþùèå ðåáåíêà îò ëþáûõ
ôîðì áåñïðàâèÿ. Åãî ïðîãðàìì-
íàÿ ðàáîòà íàçûâàåòñÿ «Ïðàâî
ðåáåíêà íà óâàæåíèå». Â íåé îí
îáðàùàåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, ê ïðî-
áëåìå äîìàøíèõ ïåäàãîãîâ.
«Âîñïèòàòåëü â ÷àñòíîì äîìå
ðåäêî íàõîäèò áëàãîïðèÿòíûå
óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè.
Ñêîâàííûé íåäîâåð÷èâûì êîí-
òðîëåì, îí âûíóæäåí ëàâèðîâàòü
ìåæäó ÷óæèìè óêàçêàìè è ñâî-
èìè óáåæäåíèÿìè, èçâíå èäó-
ùèì òðåáîâàíèåì è ñâîèì ïîêî-
åì è óäîáñòâîì... Âûíóæäåííûé

óòàèâàòü è îáõîäèòü òðóäíîñòè,
âîñïèòàòåëü ëåãêî ìîæåò äåìî-
ðàëèçèðîâàòüñÿ, ïðèâûêíóâ ê
äâóëè÷èþ, îçëîáèòüñÿ è îáëå-
íèòüñÿ... Ïîÿâëÿþòñÿ æàëîáû íà
íåáëàãîäàðíóþ ðàáîòó: åñëè Áîã
õî÷åò êîãî-òî ïîêàðàòü, òî äåëàåò
åãî âîñïèòàòåëåì...». Äàííóþ
ïðîáëåìó ìîæíî è ñåãîäíÿ íà-
áëþäàòü ó òàê íàçûâàåìûõ íÿíü,
íå èìåþùèõ ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ, ðàáîòàþùèõ â ñå-
ìüÿõ ñ äîñòàòêîì.

Ñòàòüÿ ß. Êîð÷àêà «Êàê ëþ-
áèòü ðåáåíêà» äîëæíà áûòü íà-
ñòîëüíîé êíèãîé âñåõ ïåäàãîãîâ,
ìàì, â òîì ÷èñëå è áóäóùèõ ðî-
äèòåëåé. Âåäü ïîðîé «ðîäèòåëè
íå õîòÿò çíàòü òî, ÷òî îíè óæå
óçíàëè è âèäåòü òî, ÷òî îíè óæå
âèäåëè». Êîð÷àê ïîäíèìàåò âî-
ïðîñû î íðàâñòâåííîì îáëèêå
âîñïèòàòåëÿ:

«×åì íèæå äóõîâíûé óðîâåíü
âîñïèòàòåëÿ, áåñöâåòíåå åãî ìî-
ðàëüíûé îáëèê, áîëüøå çàáîò î
ñâîåì ïîêîå è óäîáñòâàõ, òåì
áîëüøå îí èçäàåò ïðèêàçîâ è
çàïðåòîâ, äèêòóåìûõ ÿêîáû çàáî-
òîé î áëàãå äåòåé»; «Âîñïèòàòåëü,
êîòîðûé íå õî÷åò íåïðèÿòíûõ
ñþðïðèçîâ è íå æåëàåò íåñòè
îòâåòñòâåííîñòü çà òî, ÷òî ìîæåò
ñëó÷èòüñÿ, — òèðàí»; «Òèðàíîì
ñòàíåò è âîñïèòàòåëü, íåóìåëî
çàáîòÿùèéñÿ î íðàâñòâåííîñòè
äåòåé».

Ïåäàãîã íàïîìèíàåò, «÷òî åñòü
âîñïèòàòåëè, áûòü ìîæåò, êîòî-
ðûì âñå äåòè îäèíàêîâî áåçðàç-
ëè÷íû èëè íåíàâèñòíû, íî òàêèõ,
êîòîðûì âñå äî îäíîãî áûëè áû
îäèíàêîâî ìèëû è äîðîãè, íåò».
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Êîð÷àê ïèøåò, ÷òî «åñòü îøèá-
êè, êîòîðûå òû áóäåøü ñîâåð-
øàòü âñåãäà, ïîòîìó ÷òî òû ÷åëî-
âåê, à íå ìàøèíà, íî èõ íåîáõî-
äèìî òùàòåëüíî èñïðàâëÿòü».

Ïðîáëåìà âîñïèòàòåëÿ êàê ðàç
è ñîñòîèò â òîì, ÷òî åìó íå èçáå-
æàòü îøèáîê, âûòåêàþùèõ èç
ïîðî÷íîãî íàâûêà ê èçáèòûì
âûðàæåíèÿì è îáùåïðèíÿòûì
ïîñòóïêàì, è «...õîðîøèé âîñïè-
òàòåëü îòëè÷àåòñÿ îò ïëîõîãî
òîëüêî êîëè÷åñòâîì ñäåëàííûõ
îøèáîê è ïðè÷èíåííîãî äåòÿì
âðåäà... Óìíûé âîñïèòàòåëü íå
êóêñèòñÿ, êîãäà îí íå ïîíèìàåò
äåòåé, à ðàçëè÷àåò, èùåò, ñïðàøè-
âàåò èõ ñàìèõ».

Êîð÷àê ñîâåòóåò ðàáîòàþùå-
ìó âîñïèòàòåëþ, «÷òîáû íè îäèí
èç åãî âçãëÿäîâ íå ñòàë íè íå-
ïðåðåêàåìûì óáåæäåíèåì, íè
óáåæäåíèåì íàâñåãäà». Êàæäûé
äåíü äîëæåí ïðèíåñòè ÷òî-òî
íîâîå, íåîæèäàííîå, íåîáûêíî-
âåííîå, îáîãàòèòü åùå îäíèì
äàííûì. «Òîìó, êòî ïðèñìàòðè-
âàë çà ââåðåííûìè åìó äåòüìè,
íå â ñèëàõ ïîäîéòè ê ñåáå êðè-
òè÷åñêè, óãðîæàåò áîëüøàÿ îïàñ-
íîñòü, íà êîòîðóþ ÿ æåëàþ îáðà-
òèòü âíèìàíèå, òåì áîëåå ýòî
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãèãèåíà äðó-
ãèì íåäîñòàòî÷íî øèðîêî èçâå-
ñòíà». Îí ïîäíèìàåò åùå îäíó
ïðîáëåìó, ïîäæèäàþùóþ âîñïè-
òàòåëÿ, ïðèøåäøåãî ðàáîòàòü ê
äåòÿì: «Áûâàåò, òû ñðàçó ïîïàäà-
åøü â àòìîñôåðó âðàæäåáíîãî
íåäîâåðèÿ, åñëè òâîé ïðåäøå-
ñòâåííèê — òèðàí èëè ðàçìàç-
íÿ — îæåñòî÷èë, ðàçúÿðèë äåòåé...
íàäî âîîðóæèòüñÿ òåðïåíèåì è

ïåðåæäàòü, çàâîåâàòü äåéñòâèåì.
Íåîáõîäèìî ïîìíèòü ãëàâíûé
ïîñòóëàò ïåäàãîãèêè: ïîêàæè
ïðèìåð. Íå ñëîâà, à äåëà...».

È ýòî íåîáõîäèìî ïîìíèòü è
çíàòü êàê òåì, êòî ñîáèðàåòñÿ
ñòàòü âîñïèòàòåëåì, òàê è ðàáî-
òàþùèì.

Îðèãèíàëüíàÿ è ñàìîáûòíàÿ
ïåäàãîãèêà Ìàõàòìà Ãàíäè —
âûäàþùåãîñÿ èíäèéñêîãî ìûñ-
ëèòåëÿ è ðåôîðìàòîðà, ÿâëÿåòñÿ
âî ìíîãîì àâòîðñêîé è îðèåíòè-
ðîâàíà íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå
öåííîñòè, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò èõ
âå÷íóþ àêòóàëüíîñòü. Åãî áîãà-
òîå ïåäàãîãè÷åñêîå íàñëåäèå
âåëèêî — ýòî áîëåå 400 èñòî÷-
íèêîâ ÷èñòî ïåäàãîãè÷åñêîãî
ñîäåðæàíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ ãëà-
âû 8 êíèã, áóêâàðü, 187 ñòàòåé äëÿ
æóðíàëîâ è ãàçåò, áîëåå 120 âû-
ñòóïëåíèé íà ðàçëè÷íûõ êîíôå-
ðåíöèÿõ. Ïðîáëåìå âîñïèòàòåëÿ
è åãî ïîäãîòîâêè Ì. Ãàíäè óäå-
ëÿë îñîáîå âíèìàíèå.

Âî-ïåðâûõ, Ãàíäè ñ÷èòàë, ÷òî
ïðàâèëüíîå îáðàçîâàíèå äåòÿì
ìîãóò äàòü òîëüêî ðîäèòåëè, à
ïîìîùü ñî ñòîðîíû äîëæíà
áûòü ñâåäåíà äî ìèíèìóìà.
Â ñòàòüå «Äîëã ðîäèòåëåé» îí
ñôîðìóëèðîâàë èäåþ ÷åëîâå÷åñ-
êîé æèçíè êàê ñîöèàëüíîãî ñëó-
æåíèÿ: «×òîáû êàæäàÿ èíäèé-
ñêàÿ ñåìüÿ ãîòîâèëà îäíîãî èç
ñâîèõ ñûíîâåé ê îáùåñòâåííîé
ðàáîòå». Òàêæå îí ïðèçûâàë ïðè
ïîäãîòîâêå ó÷èòåëåé èñïîëüçî-
âàòü «ñàìûå ñìåëûå è øèðîêî-
ìàñøòàáíûå ýêñïåðèìåíòû äëÿ
òîãî, ÷òîáû íàéòè íîâûå ìåòîäû
â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå
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áóäóò ïîääåðæèâàòü íàöèîíàëü-
íîå äåëî. Òàê êàê «â ëþáîé ñòðà-
íå îáðàçîâàíèå ñëóæèò äëÿ ñî-
õðàíåíèÿ åå íåçàâèñèìîñòè», òî
ïîäãîòîâêå ïåäàãîãîâ íåîáõîäè-
ìî óäåëÿòü ñàìîå ïðèñòàëüíîå
âíèìàíèå.

Âî-âòîðûõ, îí ñ÷èòàë, ÷òî
«âçðîñëûì åñòü ÷åìó íàó÷èòüñÿ
ó äåòåé. Âåäü ó íèõ åñòü òî, ÷òî
ïîä âëèÿíèåì êîíôîðìèçìà
ìíîãèõ âçðîñëûå óæå ðàñòåðÿëè».
Ñðåäè äðóãèõ âàæíûõ êà÷åñòâ
äåòåé Ãàíäè îòìå÷àë ëþáîçíà-
òåëüíîñòü, ñâåæåñòü âîñïðèÿòèÿ,
ñïîñîáíîñòü ê ïîäðàæàíèþ è
ñ÷èòàë ýòî îïðåäåëÿþùèì â
ïðîöåññå íå òîëüêî îáó÷åíèÿ, íî
è âîñïèòàíèÿ. Îòñþäà òàêîå
áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèìåðà ðî-
äèòåëåé è ïåäàãîãà â åãî ñèñòå-
ìå âîñïèòàíèÿ.

Îáÿçàííîñòüþ âîñïèòàòåëÿ îí
ñ÷èòàë ñàìîâîñïèòàíèå, «ýòî
âñòðå÷íîå äâèæåíèå, áåç êîòîðî-
ãî íåò ïîëíîãî åäèíåíèÿ íàñòàâ-
íèêà è âîñïèòàííèêà, çíà÷èò, è
íåò íàñòîÿùåãî âîñïèòàíèÿ.
Ìíîãèå îøèáêè ïåäàãîãîâ ñâÿ-
çàíû ñ íåäîïîíèìàíèåì çíà÷å-
íèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ èëè íåæåëà-
íèåì óñòóïèòü ïðàâà íà âîñïè-
òûâàþùóþ äåÿòåëüíîñòü ñàìèì
äåòÿì òîãäà, êîãäà îíè óæå ñàìè
ñïîñîáíû, à ãëàâíîå, õîòÿò óïðàâ-
ëÿòü ñîáîé».

Ñëåäóþùèé âàæíûé àñïåêò —
«íåïðåêðàùàþùååñÿ îáðàçîâà-
íèå». Ïî óòâåðæäåíèþ Ãàíäè,
«äåéñòâèòåëüíîå îáðàçîâàíèå
äîëæíî ñîïóòñòâîâàòü ÷åëîâåêó
âñþ æèçíü. Ó÷èòåëÿ âñåãäà è
ïîâñþäó — òàêàÿ æå âàæíàÿ

ïîòðåáíîñòü äëÿ ïåäàãîãà, êàê
íåîáõîäèìîñòü äûøàòü, ïèòü,
åñòü». Òàêèì îáðàçîì, ïîäãîòîâêà
ïåäàãîãà ê ñâîåé äåÿòåëüíîñòè
äëèòñÿ âñþ æèçíü.

Ì. Ãàíäè îïðåäåëèë è êà÷å-
ñòâà, êîòîðûìè äîëæíû â îáÿçà-
òåëüíîì ïîðÿäêå îáëàäàòü âñå
«íàñòîÿùèå ó÷èòåëÿ»: «åäèí-
ñòâî æèçíè ó÷èòåëÿ, ò.å. åäèí-
ñòâî óáåæäåíèé è æèçíè, ñëîâà
è äåëà â êàæäîì ïîñòóïêå ïåäà-
ãîãà, ïðè ëþáûõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ»; «åñòåñòâåííîñòü è îðãà-
íè÷íîñòü ó÷èòåëÿ», êîòîðûé
«âñåãäà äîëæåí áûòü ñàìèì ñî-
áîé»; «íàëè÷èå ó ó÷èòåëÿ íðàâ-
ñòâåííîãî õàðàêòåðà. Áåç ýòîãî
íå ìîæåò áûòü íàñòîÿùåãî ó÷è-
òåëÿ. Ó÷èòåëü áåç õàðàêòåðà —
÷òî ñîëü áåç âêóñà!»

Ãîâîðÿ î ïðîáëåìàõ â ïîäãî-
òîâêå ïåäàãîãîâ, îí îòìå÷àë, ÷òî
«ñòðåìÿñü îñíîâàòåëüíî óñâîèòü
çíàíèÿ â âóçàõ, ìû ðàñòðà÷èâàåì
ìàññó âðåìåíè. Ðàñòåò áåçðàçëè-
÷èå ê íàøåìó ñîáñòâåííîìó
ÿçûêó» (êàê ýòî âåðíî ñåé÷àñ,
êîãäà àíãëèéñêèé âñòðå÷àåò íàñ
íà êàæäîì øàãó, íà÷èíàÿ ñ íà-
çâàíèé ìàãàçèíîâ!). «Ê ìîìåíòó
îêîí÷àíèÿ îáó÷åíèÿ íàø óì
òåðÿåò æèâîñòü, à íàøè òåëà —
ñèëó. Ïóçûðåê ñ ëåêàðñòâîì ñòà-
íîâèòñÿ íàøèì ñïóòíèêîì íà
âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü... Íèêî-
ìó íå ïðèíåñåò ïîëüçû âûêóðåí-
íàÿ ñèãàðåòà ñ óòðà... Ñòóäåíò
äîëæåí áûòü áåçóïðå÷åí â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè, ìíîãèì ñòó-
äåíòàì êàæåòñÿ, ÷òî íå íóæíî
ñïåöèàëüíî çàáîòèòüñÿ î çäîðî-
âüå, íî ðåãóëÿðíûå óïðàæíåíèÿ
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ïðîñòî íåîáõîäèìû äëÿ íàøåãî
òåëà». Ãàíäè òàêæå ñåòóåò íà òî,
÷òî «ìû íå äåëèìñÿ è íå ìîæåì
ïîäåëèòüñÿ íàøèìè çíàíèÿìè ñ
íàøèìè äîìàøíèìè, ìû ó÷èì â
øêîëå, òàì æå âñå îñòàâëÿåì.
Çíàíèå, êàê âîçäóõ, ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ ìãíîâåííî».

Âîîáùå, ôèëîñîô ïðèäåðæè-
âàëñÿ ìíåíèÿ, ÷òî ãëàâíûì ìåòî-
äîì ïðåïîäàâàíèÿ äîëæåí áûòü
óñòíûé ðàññêàç ó÷èòåëÿ (äðåâíå-
èíäèéñêàÿ òðàäèöèÿ èçóñòíîãî
ïðåïîäàâàíèÿ), îí ñ÷èòàë, ÷òî ïî
äåëàì ïåäàãîãîâ áóäóò ñóäèòü î
öåííîñòè îáðàçîâàíèÿ: «Çàáèâà-
íèå ìîçãîâ ñîäåðæàíèåì ñîòåí
êíèã ìîæåò ïðèíåñòè ñâîþ
ïîëüçó, íî äåéñòâèå íàìíîãî
âàæíåå. Áàãàæ âàøèõ çíàíèé
öåíåí, òîëüêî åñëè îí âåäåò ê
ïîñòóïêàì. Âñå îñòàëüíîå — áåñ-
ïîëåçíîå áðåìÿ».

Â îòíîøåíèè ïðîáëåìû îïëà-
òû ó÷èòåëÿ îí ïèñàë, ÷òî «ó÷èòå-
ëÿ äîëæíû ó÷èòü èç ëþáâè ê
ñâîåìó äåëó, ïîëó÷àÿ çà ñâîé òðóä,
è ìóæ÷èíû, è æåíùèíû äîëæíû
èçáðàòü ïðîôåññèþ ó÷èòåëÿ, íå
äóìàÿ î ìàòåðèàëüíîé âûãîäå...».
Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòó
ïðîáëåìó ñ÷èòàþò îäíîé èç ñà-
ìûõ âàæíûõ è íèùåå ïîëîæåíèå
ïðåïîäàâàòåëåé íå ñïîñîáñòâó-
åò ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà îáðàçî-
âàíèÿ, ïîýòîìó çäåñü ÿ íå ñîãëàñ-
íà ñ ìíåíèåì Ì. Ãàíäè.

Âîò ñ ÷åì ÿ ïîëíîñòüþ ñîãëàñ-
íà, òàê ýòî ñ òåì, ÷òî «ïåðâîíà-
÷àëüíîå îáðàçîâàíèå ðåáåíîê
ìîæåò ïîëó÷èòü äîìà îò ñâîåé
ìàòåðè, ó÷èòñÿ îí ó íåå ïðîñòûì
è íóæíûì â æèçíè âåùàì. Ó÷è-

òåëü — ýòî ìàòü. Æåíùèíà, êîòî-
ðàÿ íå áóäåò ìàòåðüþ äëÿ äåòåé,
íèêîãäà íå ñìîæåò ñòàòü ó÷èòå-
ëåì. Ìóæ÷èíû â ñâîåì áîëüøèí-
ñòâå, íå ñïîñîáíûå îòíîñèòüñÿ ê
äåòÿì ñ òàêîé ëþáîâüþ è òåðïå-
íèåì, êàê æåíùèíû». Ñ ýòîé òî÷-
êè çðåíèÿ, ìàòåðÿì íåîáõîäèìî
ãîòîâèòü ñåáÿ ê ðîëè âîñïèòàòå-
ëÿ, ó÷èòåëÿ, «æåíùèíà ñìîæåò
ó÷èòü äåòåé ïðè óñëîâèè, åñëè â
íåé ïðîñíóòñÿ ìàòåðèíñêèå ÷óâ-
ñòâà».

Èç âûñêàçûâàíèÿ Ãàíäè î òîì,
÷òî ðàáîòàòü ñ ìàëåíüêèìè äåòü-
ìè äîëæíû «íàèáîëåå ïîäãîòîâ-
ëåííûå ïåäàãîãè», ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä î âàæíîñòè äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ â æèçíè ó÷åíèêà, à
ñëåäîâàòåëüíî — î âàæíîñòè
ïîäãîòîâêè âîñïèòàòåëåé (ïåäà-
ãîãîâ), â òîì ÷èñëå, ìàòåðåé (îò-
öîâ).

Îðèãèíàëüíóþ ñèñòåìó îáðà-
çîâàíèÿ, ïðîíèçàííóþ áåççàâåò-
íîé ëþáîâüþ ê äåòÿì, ïîëó÷èâ-
øóþ ïðèçíàíèå âî âñåì ìèðå
ñîçäàë Ñåëåñòåí Ôðåíå — ó÷è-
òåëü ìàëîêîìïëåêòíîé øêîëû,
ðàñïîëîæåííîé íà þãå Ôðàí-
öèè. Âíèìàíèå ê îñîáåííîñòÿì
ðåáåíêà, îðèãèíàëüíîå ðåøåíèå
ïðîáëåì îðãàíèçàöèè øêîëü-
íîé æèçíè, ðàçíîîáðàçíûå ýêñ-
ïåðèìåíòû ïî àêòèâèçàöèè
ó÷åáíîãî ïðîöåññà, èíòåíñèâ-
íûå ïîèñêè íîâûõ ôîðì è ìå-
òîäîâ âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè øêîëû — âñå ýòî îðãàíè-
÷åñêè âïèñûâàåòñÿ â ïîèñêè
ðåøåíèÿ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä
îáðàçîâàíèåì è â íàøåì XXI â.
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Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíå-
íèåì Ôðåíå î ïåðâîñòåïåííîì
ðåøàþùåì çíà÷åíèè ñòàíîâëå-
íèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â òå÷åíèå
ñàìûõ ïåðâûõ ëåò æèçíè è ðîëè
ðîäèòåëÿ â ýòîì ïðîöåññå. Ôðåíå
âûäâèãàë îñíîâíûå âîïðîñû,
òðåáóþùèå ðàññìîòðåíèÿ: «çäî-
ðîâüå ðîäèòåëåé, îñîáàÿ çàáîòà î
áåðåìåííûõ æåíùèíàõ; ñîçäà-
íèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ
íîâîðîæäåííîãî; ïîâåäåíèå
ðîäèòåëåé íà ïðîòÿæåíèè ïåð-
âûõ ëåò æèçíè ðåáåíêà». Òàêèì
îáðàçîì, ê ðîëè ðîäèòåëÿ (âîñ-
ïèòàòåëÿ) íåîáõîäèìî îòíî-
ñèòüñÿ ñî âñåé ñåðüåçíîñòüþ,
ãîòîâèòüñÿ ê íåé.

Â ñòàòüå «Îáðàùåíèå ê ðîäè-
òåëÿì» Ôðåíå ïîäíèìàåò âîï-
ðîñû î ïåäàãîãå, åãî ïðîáëåìàõ.
Ýòî ïðåæäå âñåãî îïëàòà: êàê
ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî «ó÷èòåëü,
íåñóùèé îòâåòñòâåííîñòü çà
âàøåãî ñûíà, çàðàáàòûâàåò
ìåíüøå, ÷åì áàòðàê èëè ïîäìà-
ñòåðüå â ïåêàðíå?» Òàêæå Ôðå-
íå çàùèùàåò «ïåäàãîãà — ñòðå-
ëî÷íèêà». Îí ïèøåò, ÷òî «ïðî-
ôåññèÿ ó÷èòåëÿ óíèêàëüíàÿ,
íåïîõîæàÿ íà äðóãèå, ÷òî ó÷è-
òåëü èìååò äåëî ñ íåâåðîÿòíî
òðóäíûì è êàïðèçíûì ìàòåðè-
àëîì, ðåçóëüòàòû åãî òðóäà âèä-
íû íå ñðàçó». Óñïåõ åãî äåÿòåëü-
íîñòè íå âñåãäà çàâèñèò îò íåãî
ñàìîãî, íåîáõîäèìî âçÿòü âî
âíèìàíèå è êà÷åñòâî øêîë, èõ
òåõíè÷åñêóþ îñíàùåííîñòü, íà-
ïîëíÿåìîñòü êëàññîâ. «Êîãäà
âîñïèòàòåëè âàøèõ äåòåé ïîëó-
÷àò ðåàëüíóþ ïîìîùü è ïîä-
äåðæêó, îíè ïî÷óâñòâóþò ñåáÿ

óâåðåííî è ñìîãóò ðàáîòàòü â
ñïîêîéíîé àòìîñôåðå, áëàãî-
òâîðíîé è äëÿ äåòåé, è äëÿ
âçðîñëûõ». Ôðåíå ïèøåò, ÷òî
«íåëüçÿ íè ðàäè àòîìíîé áîì-
áû, íè ðàäè âîåííîé ïðîìûø-
ëåííîñòè ýêîíîìèòü íà ñòðîè-
òåëüñòâå øêîë, íà îáðàçîâàíèè,
íà îáîðóäîâàíèè, èíâåíòàðå, íà
ïîäãîòîâêå ïåäàãîãè÷åñêèõ
êàäðîâ, ... äëÿ õîðîøåé ñèñòåìû
îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ
íóæíû êàê äåíüãè, òàê è ñìå-
ëîñòü, çàèíòåðåñîâàííîñòü è
÷åëîâå÷íîñòü. Òðóäíîñòè ó÷èòå-
ëåé íåèçáåæíî îòðàæàþòñÿ íà
äåòÿõ. Ïîýòîìó ðîäèòåëè ó÷åíè-
êîâ äîëæíû áûòü îñîáåííî çà-
èíòåðåñîâàíû â ñóäüáå ó÷èòå-
ëåé».

Òàêèì îáðàçîì, ïðåîáëàäàþ-
ùåé ìûñëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîâìåñòíîå ðåøåíèå
ïðîáëåì ïåäàãîãà âìåñòå ñ ðî-
äèòåëÿìè. Äëÿ êîíêðåòíîé
ïîäãîòîâêè ïåäàãîãà ê ðàáîòå
ïî ìåòîäèêå Íîâîé øêîëû
Ôðåíå ïðåäëàãàåò «ïåäàãîãè-
÷åñêèå èíâàðèàíòû». Íàáîð
âàðèàíòîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñæàòîå èçëîæåíèå âñåõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ êîíöåïöèé Ôðåíå,
ñíàáæåííûõ òåêñòàìè ñ òðåìÿ
âàðèàíòàìè îòâåòîâ. Âûáèðàÿ
îòâåò, ïåäàãîã, ïî ñóòè, îïðåäå-
ëÿåò ñòåïåíü ñîãëàñîâàííîñòè
ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ âçãëÿäîâ ñ ýòèìè êîí-
öåïöèÿìè è ñîîòâåòñòâåííî
ãîòîâíîñòü ðàáîòàòü ïî åãî
ìåòîäèêå.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü ïðèâå-
ñòè ñëîâà âåëèêîãî ðóññêîãî
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ïèñàòåëÿ è ïåäàãîãà Ë.Í. Òîë-
ñòîãî: «Âîñïèòàíèå ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ ñëîæíûì è òðóäíûì äåëîì
òîëüêî äî òåõ ïîð, ïîêà ìû õîòèì,
íå âîñïèòûâàÿ ñåáÿ, âîñïèòàòü
ñâîèõ äåòåé è êîãî áû òî íè
áûëî. Åñëè æå ïîéìåøü, ÷òî âîñ-
ïèòûâàòü äðóãèõ ìû ìîæåì
òîëüêî ÷åðåç ñåáÿ, òî óïðàçäíÿ-
åòñÿ âîïðîñ î âîñïèòàíèè è îñ-
òàåòñÿ îäèí âîïðîñ æèçíè: “Êàê
íàäî ñàìîìó æèòü?”; ïîòîìó ÷òî
íå çíàþ íè îäíîãî äåéñòâèÿ
âîñïèòàíèÿ äåòåé, êîòîðîå íå
âêëþ÷àëîñü áû â âîñïèòàíèå
ñåáÿ...».

Ëè÷íîñòü âîñïèòàòåëÿ ÿâëÿåò-
ñÿ «áàçèñîì», à åãî ïðîôåññèîíà-
ëèçì — «íàäñòðîéêîé». Åñëè ïå-
äàãîã ïðåêðàñíî çíàåò ìåòîäèêó
ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè, íî

ïðè ýòîì îí íå èìååò íåîáõîäè-
ìûõ äóøåâíûõ êà÷åñòâ, òî â ëó÷-
øåì ñëó÷àå îò åãî äåÿòåëüíîñòè
íå áóäåò ïîëüçû, â õóäøåì — îí
íàíåñåò âðåä ðåáåíêó. À ýòî ïðî-
òèâîðå÷èò îäíîìó èç îñíîâíûõ
ïðèíöèïîâ íàøåé ðàáîòû «Íå
íàâðåäè!». Íàì âñåì è âñåãäà
íóæíî îá ýòîì ïîìíèòü. Â äðóãèõ
æå ïðîôåññèÿõ âàæíåå ïðîôåñ-
ñèîíàëèçì, âåäü, ñêàæåì, íå âëè-
ÿþò êà÷åñòâà äóøè ÷åëîâåêà
(çëîé îí èëè äîáðûé), åñëè îí —
èíæåíåð-êîíñòðóêòîð íà òî÷-
íîñòü ïðîåêòèðîâàíèÿ ÷åãî-
ëèáî. È íå çðÿ èçâåñòíûå ïåäà-
ãîãè îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿþò
èìåííî äóøåâíûì êà÷åñòâàì
ïåäàãîãà, åãî ëè÷íîñòè, âåäü åñëè
ýòîãî íåò, ïðîôåññèîíàëèçì íå
ñïàñåò.

Предлагаем вашему вниманию книгу
комплекта рабочих журналов для ДОУ

Эту и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в Интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

РАБОЧИЙ ЖУРНАЛ
ВОСПИТАТЕЛЯ ДЕТСКОГО САДА
Авторы — Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А.
Обложка, 176 с. Формат 60х90./8
Рабочий журнал включает обязательную педагогическую
документацию воспиталеля ДОУ: план работы и табель
посещаемости детьми группы детского сада. Он помо-
жет воспитателям ДОУ спланировать работу по различ-
ным видам деятельности, систематизировать результа-
ты наблюдений за детьми, организовать работу с роди-
телями, составить сетку занятий, провести диагностичес-
кие мероприятия.
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Ïåðâûé äåíü ðàáîòû â äåòñêîì
ñàäó, â ãðóïïå ìàëûøåé. ß ðÿäîì
ñ âîñïèòàòåëåì. Ïåðåä êàæäûì
ðåáåíêîì ÷àøêà ñ ìîëîêîì.

— Íå áóäó ïèòü èç ýòîé ÷àø-
êè! — êàïðèçíè÷àåò ìàëûøêà.
Õî÷ó èç òîé (ïîêàçûâàåò íà ÷àø-
êó ðåáåíêà, ñèäÿùåãî íàïðîòèâ).
Ñðàâíèâàþ ýòè ÷àøêè. Îêàçûâà-
åòñÿ, ðèñóíîê ó íèõ ðàçíûé.

ß ïîäõîæó ê äåâî÷êå, óãîâàðè-
âàþ åå, ïîä÷åðêèâàþ «äîñòîèí-
ñòâà» ðèñóíêà íà åå ÷àøêå, íî
ìîè óãîâîðû íå äåéñòâóþò.

Äåòè îäèí çà äðóãèì âûõîäÿò èç-
çà ñòîëîâ, íà÷èíàþò èãðàòü, à ìîÿ
«êàïðèçíèöà» ñèäèò, íàäóâ ãóáêè
è îòðèöàòåëüíî êà÷àåò ãîëîâîé.

Âîñïèòàòåëüíèöà çàìå÷àåò ýòó
ñöåíó.

— Íó ëàäíî, — ãîâîðèò îíà. —
Òû ñìîæåøü ïèòü èç ýòîé ÷àø-
êè, íî òåáå ïðèäåòñÿ ïîäîæäàòü…...

Äåâî÷êà, ïî-âèäèìîìó, îöåíè-
âàåò ñèòóàöèþ: åé íå õî÷åòñÿ
ñèäåòü çà ñòîëîì, êîãäà äåòè óæå
èãðàþò. Îíà áåðåò ñâîþ ÷àøêó,
áûñòðî âûïèâàåò ìîëîêî è ïðè-
ñîåäèíÿåòñÿ ê èãðàþùèì.

Â ÷åì æå «ñåêðåò» ïðèåìà
âîñïèòàòåëÿ? Îíà ñäåëàëà «íå-
âûãîäíûì» êàïðèç ðåáåíêà.

Äåòè íà äà÷å. Óìûâàëüíèêè
ðàñïîëîæåíû íà ó÷àñòêå. Ðÿäîì
ñ íèìè — ñòîë, íàêðûòûé êëå-
åíêîé è ñêàìåéêè. Îáåäàþò äåòè
â ïîìåùåíèè, ïîýòîìó ïðèõî-
äèòñÿ èì æäàòü ïîêà âñå âûìî-
þò ðóêè. Îíè ñèäÿò íà ñêàìåé-
êàõ. Â ýòî âðåìÿ ÿ ïðåäëàãàþ èì
çàãàäêè, ñêîðîãîâîðêè.

Ë¸íÿ ïðèñëîíèëñÿ ê òîðöó
ñòîëà. ß ïðîøó åãî ñåñòü. Îí íå
ñëóøàåò. Ïîäõîäèò íÿíÿ è òîæå
ïðåäëàãàåò åìó ñåñòü. Îäíàêî
ìàëü÷èê ñíîâà îòêàçûâàåòñÿ.

Âäðóã îí «ñúåçæàåò» ñî ñòîëà
è ïàäàåò íà ðóêè, ïîòîìó ÷òî
êëååíêà «ñúåõàëà» ñî ñòîëà.
Ìàëü÷èê óøèáñÿ. Ïîòîì âûÿñ-
íèëîñü: îí õîòåë äîñòàòü íîãîé
íèæíþþ ñòóïåíüêó êðûøêè
ñòîëà.

Êàê âàæíî áûëî ïîìíèòü î
ïåðâîì ïðàâèëå ðàáîòû ñ äåòü-
ìè: îáåñïå÷èòü èõ áåçîïàñíîñòü.

Â äàííîì ñëó÷àå êëååíêó ñëå-
äîâàëî ïðèáèòü ê ñòîëó.

Óâàæàåìûå âîñïèòàòåëè!
Äàâàéòå ñîçäàâàòü êîïèëêó ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà. Âåäü ó
êàæäîãî èç âàñ åñòü íàõîäêè, óäà÷íûå ïðèåìû â âîñïèòàíèè
äåòåé, à åñòü è íåóäà÷è. Áóäåì èõ àíàëèçèðîâàòü. Ïîìîæåì
íà÷èíàþùèì âîñïèòàòåëÿì èçáåæàòü îøèáîê è âîñïîëüçî-
âàòüñÿ íàøèìè íàõîäêàìè. Ïðåäëàãåì âîñïîìèíàíèÿ Ð.Ñ. Áó-
ðå î ïåðâûõ øàãàõ ê ìàñòåðñòâó.

Первые шаги к мастерству.
Неудачи и достижения
БУРЕ Р.С.,
д-р пед. наук, профессор МПГУ, Москва
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Cî âðåìåí àíòè÷íîñòè õóäî-
æåñòâåííîìó ñëîâó óäåëÿëîñü
íåìàëî âíèìàíèÿ â òðóäàõ ôè-
ëîñîôîâ è ïåäàãîãîâ. Ñëîâî
îêàçûâàëî âëèÿíèå íà ìíåíèÿ
è ïîâåäåíèå ëþäåé ñî âðåìåíè
ïîÿâëåíèÿ ïèñüìåííîñòè. Íà
ôðîíòîíå áèáëèîòåêè â äðåâ-
íåì ãîðîäå Ôèâû áûëà íàä-
ïèñü: «Ìåñòî, ãäå ëå÷àò äóøó».
Äðåâíèå ãðåêè âèäåëè â ïîýçèè
ïëîä âäîõíîâåíèÿ. Ïîýçèÿ áëà-
ãîäàðÿ áîæåñòâåííîìó âìåøà-
òåëüñòâó äàåò çíàíèå âûñøåãî
ðîäà, îíà óïðàâëÿåò äóøàìè,
âîñïèòûâàåò ëþäåé, äåëàåò èõ
ëó÷øå. Äðåâíåãðå÷åñêèé ïîýò
Ãîðãèé ñ÷èòàë, ÷òî ñëîâî — «âå-
ëèêèé âëàñòåëèí», îíî îáëàäàåò
ìàãè÷åñêîé, äåìîíè÷åñêîé ñè-
ëîé. Îäíè ñëîâà îãîð÷àþò, äðó-
ãèå — óòåøàþò; îäíè — óñòðà-
øàþò, äðóãèå — ïðèäàþò ìóæå-
ñòâî. Èìåííî ïîä âîçäåéñòâèåì
ñëîâà â òåàòðå, íàïðèìåð, ïóá-
ëèêó îõâàòûâàþò óæàñ, æàëîñòü,
óäèâëåíèå èëè ñêîðáü. Áëàãîäà-
ðÿ ñëîâàì ÷óæèå äåëà ñëóøàòå-
ëè ïåðåæèâàþò, êàê ñâîè ñîá-
ñòâåííûå. Â Äðåâíåé Ãðåöèè

ïîýçèÿ ñ÷èòàëàñü ðàâíîöåííîé
ôèëîñîôèè*.

Ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ðåáåí-
êà — îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ åãî
ëè÷íîñòè. Îíî çàâèñèò îò óñïåø-
íîãî ðåøåíèÿ ìíîãèõ âîñïèòà-
òåëüíûõ çàäà÷, ñðåäè êîòîðûõ
îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò âîïðî-
ñû íðàâñòâåííîãî è ýñòåòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ. Äåéñòâèòåëüíî,
íåëüçÿ íàó÷èòü ðåáåíêà çàùè-
ùàòü ïðàâäó, äîáðî, íå ñôîðìè-
ðîâàâ ó íåãî ýìîöèîíàëüíûé
ïðîòåñò ïðîòèâ çëà è ëæè, óìå-
íèå öåíèòü ïðåêðàñíîå è äîáðîå
â ïðèðîäå è ëþäÿõ.

Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà âàæíîå ìåñòî
ïðèíàäëåæèò õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðå. Õîðîøàÿ êíèãà ðàñ-
øèðÿåò êðóãîçîð ðåáåíêà, ââîäèò
åãî â áîãàòûé ìèð îáðàçîâ, îòðà-
æàþùèõ æèçíü, ïðèâèâàåò ëþ-
áîâü ê èñêóññòâó, ðàçâèâàåò ýìî-
öèîíàëüíî-ïîçíàâàòåëüíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü, àêòèâíîå îòíîøåíèå

Эмоциональное
освоение мира
ЗЯБКИНА В.В.,
старший воспитатель, помощник Генерального директора
по ВПВМ ИЦ «Москвоведение» ГОУ д/с № 2527, Москва

Нравственно-эстетическое
воспитание дошкольников средствами

художественной литературы

* Òàòàðêåâè÷ Â. Àíòè÷íàÿ ýñòåòèêà /
Ïåð. ñ ïîëüñê. Ïðåäèñë. À. Ñèêîðû. Ì.,
1977. Ñ. 90.
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ê æèçíè, âêóñ. Êíèãà ñïîñîáñòâó-
åò ïîÿâëåíèþ ó ðåáåíêà ñîá-
ñòâåííûõ ñóæäåíèé î ïðî÷èòàí-
íîì, ïîòðåáíîñòè âûñêàçàòüñÿ,
ðàçâèâàåò ðå÷ü.

Õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà —
îäíà èç ôîðì îñâîåíèÿ ìèðà;
îíà îòðàæàåò áîãàòñòâî è ìíîãî-
îáðàçèå äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâå-
êà. Ïèñàòåëè îáðàùàþòñÿ ê óíè-
âåðñàëüíûì êàòåãîðèÿì è öåí-
íîñòÿì áûòèÿ: äîáðî è çëî,
èñòèíà è êðàñîòà, ñïðàâåäëè-
âîñòü è ñîâåñòü, äðóæáà è ëþáîâü,
äîì è ñåìüÿ, ñâîáîäà è îòâåò-
ñòâåííîñòü, ÷òî âëèÿåò íà ôîð-
ìèðîâàíèå ó äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà íðàâñòâåííî-ýñòåòè-
÷åñêèõ ÷óâñòâ è ñîîòâåòñòâåííî
êà÷åñòâ.

Ëèòåðàòóðà êàê èñòî÷íèê äó-
õîâíîñòè çàñòàâëÿåò ÷èòàòåëÿ
çàäóìàòüñÿ íàä ñìûñëîì áûòèÿ,
ó÷èò æèòü ïî ïðàâäå è ïîñòó-
ïàòü ïî ñîâåñòè, ïîíèìàòü áîëü
è ðàäîñòü äðóãèõ ëþäåé, ñî÷óâ-
ñòâîâàòü èì, ñîïåðåæèâàòü. Ñî-
ïðèêàñàÿñü ñ ëèòåðàòóðîé, ðå-
áåíîê äóõîâíî ðàñòåò è ðàçâè-
âàåòñÿ.

Âî âñå âðåìåíà ëþäÿì ñâîé-
ñòâåííî èñïûòûâàòü îäíè è òå
æå ÷óâñòâà: ðàäîñòü, ãîðå, ëþáîâü,
ãðóñòü è ïð. Íàêîïëåí îãðîìíûé
ýìîöèîíàëüíûé îïûò. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïñèõîëîãè ãîâîðÿò îá óíè-
âåðñàëüíîñòè ýìîöèé, èõ ïåðå-
÷åíü îòðàæàåò îáùå÷åëîâå÷åñ-
êèé îïûò îñìûñëåíèÿ ïñèõè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.
Íåêîòîðûå îòäåëüíûå ýìîöèè
ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè, îá-
ùåêóëüòóðíûìè ôåíîìåíàìè.

Êîäèðîâàíèå è äåêîäèðîâàíèå
ðÿäà ýìîöèîíàëüíûõ âûðàæå-
íèé îäèíàêîâû äëÿ ëþäåé âñå-
ãî ìèðà, áåçîòíîñèòåëüíî ê èõ
êóëüòóðå, ÿçûêó èëè îáðàçîâà-
òåëüíîìó óðîâíþ. Ïîñêîëüêó â
îñíîâå ëþáîãî äåéñòâèÿ, ïîñòóï-
êà ëåæèò èíèöèèðóþùàÿ åãî
ïîòðåáíîñòü, ïóòü ê óÿñíåíèþ
ñóùíîñòè äóøè êàê ôåíîìåíà
âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà ïðî-
õîäèò ÷åðåç àíàëèç ñôåðû åãî
ïîòðåáíîñòåé, à íàèáîëåå òîí-
êèì èíñòðóìåíòîì òàêîãî àíà-
ëèçà ñëóæàò ÷åëîâå÷åñêèå ýìî-
öèè*.

Â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå
ýñòåòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ âñå-
ãäà ñâÿçàíû ñ ýòè÷åñêèìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè. Åäèíñòâî ýòè÷åñêîãî
è ýñòåòè÷åñêîãî — âàæíåéøàÿ
îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà ôîðìèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè. Óáåæäàòü íàäî
íå òîëüêî ïóòåì íåïîñðåäñòâåí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ ïðåêðàñíîãî â
èñêóññòâå, îáùåñòâå, áûòó, ïðèðî-
äå. Íàäî àêòèâíî âëèÿòü ñëîâîì
íà ñîçíàíèå ðåáåíêà, ïðèâëåêàÿ
åãî ê ïðàêòè÷åñêèì äåéñòâèÿì.
Ðàññìàòðèâàåìûå ìåòîäû ïîìî-
ãàþò ïðîáóæäàòü ó äåòåé ÷óâñòâî
ïðåêðàñíîãî. Ä.Á. Êàáàëåâñêèé
ãîâîðèë: «Ïðåêðàñíîå ïðîáóæ-
äàåò äîáðîå»**.

* Ñèìîíîâ Ï.Â., Åðøîâ Ï.Ì., Âÿçåì-
ñêèé Þ.Ï. Ïðîèñõîæäåíèå äóõîâíîñ-
òè / Îòâ. ðåä. Ì.Ã. Àéðàïåòÿíö. Ì., 1989.
Ñ. 7.

** Ýñòåòè÷åñêîå âîñïèòàíèå â äåò-
ñêîì ñàäó: Ïîñîáèå äëÿ âîñïèòàòåëåé
äåòñêîãî ñàäà / Ïîä ðåä. Í.À. Âåòëóãèíîé.
2-å èçä., ïåðåðàá. Ì., 1985. Ñ. 26.
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ñòâî — ÷åëîâåê: Ôóíêöèè õóäîæåñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ì., 1985. Ñ. 148.

Ñõåìà. Ôóíêöèè èñêóññòâà*
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Функции литературы
как одного из видов искусства

Ýòà ñèñòåìà óñòàíàâëèâàåò
ñâÿçü ìåæäó àñïåêòàìè è èõ
ôóíêöèÿìè, à òàêæå ìåæäó ñàìè-
ìè ôóíêöèÿìè, â òîì ÷èñëå çà-
êîíîìåðíóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ïåðåõîäà îäíîé ôóíêöèè
â äðóãóþ (ñì. ñõåìó).

Ïîçíàâàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ îöåíî÷íîé
áëàãîäàðÿ ñàìîé ñïåöèôèêå õó-
äîæåñòâåííîãî ïîçíàíèÿ. Ïðî-

ãíîñòè÷åñêàÿ çàíèìàåò ïðîìå-
æóòî÷íîå ïîëîæåíèå, òàê êàê
îáóñëîâëåíà è ïîçíàíèåì, è öåí-
íîñòíîé îðèåíòàöèåé. Îöåíî÷íàÿ
ôóíêöèÿ ïåðåõîäèò â ñóããåñòèâ-
íóþ (âíóøàþùóþ), ïîñêîëüêó â
õóäîæåñòâåííîé îöåíêå èñêëþ-
÷èòåëüíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò
ýìîöèÿì. Èñêóññòâî îñóùåñòâ-
ëÿåò îöåíî÷íóþ ôóíêöèþ, îáëà-
äàÿ ñïîñîáíîñòüþ âíóøàòü
ñâîéñòâåííûå åìó ýìîöèè, ïåðå-
äàâàòü èäåéíî-ýìîöèîíàëüíîå
ñîäåðæàíèå.
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Âíóøàþùàÿ ñèëà èñêóññòâà
âûçûâàåò ïåðåæèâàíèÿ íå ìå-
íåå ïîäëèííûå, ÷åì ïåðåæèâà-
íèÿ, âûçâàííûå ñàìîé æèçíüþ.
«Íàä âûìûñëîì ñëåçàìè îáî-
ëüþñü», — ïèñàë À.Ñ. Ïóøêèí.
Ñïîñîáíîñòü èñêóññòâà áûòü
èñòî÷íèêîì ïîäëèííûõ ïåðå-
æèâàíèé ëåæèò â îñíîâå åãî
êîìïåíñàöèîííîé ôóíêöèè,
áëàãîäàðÿ êîòîðîé îíî ìîæåò
èäåàëüíî âîñïîëíÿòü òî, ÷òî
íåîáõîäèìî äëÿ óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà.
Êîìïåíñàöèîííàÿ ôóíêöèÿ
ñâÿçàíà ñ êàòàðñè÷åñêîé (î÷è-
ùàþùåé), ñíèìàþùåé äóõîâíîå
íàïðÿæåíèå ëè÷íîñòè. Êàòàð-
ñèñ ïðåäïîëàãàåò ñâîåîáðàçíîå
óäîâîëüñòâèå äàæå ïðè âîñïðè-
ÿòèè òðàãè÷åñêîãî (êîíå÷íî,
ðå÷ü èäåò îá ýñòåòè÷åñêîì âîñ-
ïðèÿòèè òðàãè÷åñêîãî, à íå
óæàñíîãî). Ñîáñòâåííî íàñëàæ-
äåíèå îò èñêóññòâà âîçíèêàåò
áëàãîäàðÿ ãåäîíèñòè÷åñêîé
ôóíêöèè. Äîñòàâëÿÿ íàñëàæäå-
íèå, õóäîæåñòâåííîå ïðîèçâå-
äåíèå ìîæåò áûòü ñðåäñòâîì
îòäûõà è ðàçâëå÷åíèÿ, âûïîë-
íÿåò åãî ðàçâëåêàòåëüíóþ ôóí-
êöèþ.

Îñîáåííîñòü èñêóññòâà ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî îíî, ðàçâëåêàÿ
è äîñòàâëÿÿ íàñëàæäåíèå, àêòè-
âèçèðóåò âñå âûñøèå ñïîñîá-
íîñòè è ñèëû ÷åëîâåêà, ïîáóæ-
äàåò åãî ê òâîð÷åñòâó. Â ýòîì
çàêëþ÷àåòñÿ ýâðèñòè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ èñêóññòâà. Íî òâîð-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà

ïðåäïîëàãàåò åãî îáùåíèå ñ
äðóãèìè ëþäüìè, ñòðåìëåíèå
òâîðèòü íå÷òî äëÿ äðóãèõ.
Â ýòîì ýâðèñòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ
ñìûêàåòñÿ ñ êîììóíèêàòèâíîé,
áëàãîäàðÿ êîòîðîé èñêóññòâî
âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî îáùå-
íèÿ ìåæäó ëþäüìè.

Áóäó÷è ñðåäñòâîì îáùåíèÿ,
èñêóññòâî ñïîñîáíî âûïîë-
íÿòü ñîöèàëüíî-îðãàíèçàòîð-
ñêóþ ôóíêöèþ — ñïëà÷èâàòü
ëþäåé «â áîðüáå îáùåñòâåí-
íûõ ñèë âî èìÿ âûñîêèõ îáùå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèõ èäåà-
ëîâ». Áëèçêà ê íåé è ñîöèàëè-
çèðóþùàÿ ôóíêöèÿ, áëàãîäàðÿ
êîòîðîé èñêóññòâî ïðèñóùèìè
åìó ñðåäñòâàìè ñâÿçûâàåò ëè÷-
íîñòü ñ îáùåñòâîì. Ñîöèàëèçà-
öèÿ ÷åëîâåêà, îñóùåñòâëÿåìàÿ
íàìåðåííî è öåëåíàïðàâëåííî,
åñòü ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ñîöèà-
ëèçèðóþùàÿ ôóíêöèÿ, ñëåäî-
âàòåëüíî, ïåðåõîäèò â âîñïè-
òàòåëüíóþ. Âîñïèòàòåëüíàÿ
ôóíêöèÿ âçàèìîñâÿçàíà ñ ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé, êîòîðàÿ îñíî-
âûâàåòñÿ íà ïîçíàâàòåëüíîì
çíà÷åíèè èñêóññòâà. Ôóíêöèî-
íàëüíûé êðóã, òàêèì îáðàçîì,
çàìêíóëñÿ.

Ëèòåðàòóðà êàê âèä èñêóññòâà
äàåò ñîâîêóïíîñòü çíàíèé î ÷å-
ëîâåêå, åãî ïðåäíàçíà÷åíèè è
ðîëè â æèçíè îáùåñòâà, îòíîøå-
íèè ê îêðóæàþùåìó ìèðó, åãî
äåÿòåëüíîñòè, ìûñëÿõ è ÷óâñòâàõ,
íðàâñòâåííûõ è ýñòåòè÷åñêèõ
èäåàëàõ.
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Êàê áûë óáåæäåí Â.À. Ñóõî-
ìëèíñêèé, âîñïèòàíèå — ïðåæäå
âñåãî ñëîâî, êíèãà è æèâûå ÷åëî-
âå÷åñêèå îòíîøåíèÿ. Óìíàÿ,
âäîõíîâåííàÿ êíèãà, êàê îí ïî-
ëàãàë, íåðåäêî ðåøàåò ñóäüáó
÷åëîâåêà. ×òåíèå — ýòî îêîøêî,
÷åðåç êîòîðîå äåòè ïîçíàþò ìèð
è ñàìèõ ñåáÿ. «Æèçíü â ìèðå
êíèã — ýòî ïðèîáùåíèå ê êðà-
ñîòå ìûñëè, íàñëàæäåíèå êóëü-
òóðíûìè áîãàòñòâàìè, âîçâûøå-
íèå ñàìîãî ñåáÿ»*.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ìåòîäè÷åñ-
êóþ, ïåäàãîãè÷åñêóþ, ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ, õóäîæåñòâåííóþ ëèòåðà-
òóðó, ìû âûäåëèëè ñëåäóþùèå
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, êîòîðûå
íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü ó ðå-
áåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñðåäñòâàìè õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðû:

âåæëèâîñòü — óìåíèå çäîðî-
âàòüñÿ è ïðîùàòüñÿ, óïîòðåá-
ëÿòü â ðå÷è âåæëèâûå ñëîâà:
«ñïàñèáî», «ïîæàëóéñòà», «èçâè-
íèòå». (Ìîøêîâñêàÿ Ý. «Âîëøåá-
íîå ñëîâî»);

óâàæèòåëüíîñòü — óìåíèå
óñòóïàòü ìåñòî, ïðîïóñêàòü âïå-
ðåä, îòêðûâàòü è ïðèäåðæèâàòü
äâåðè, íå âìåøèâàòüñÿ â ÷óæîé
ðàçãîâîð è íå ïåðåáèâàòü. (Ìèõà-
ëåíêî Å. «Â äîðîãå»);

÷åñòíîñòü — óìåíèå ãîâîðèòü
ïðàâäó ïðî ñåáÿ â ëþáîé ñèòóà-
öèè. (Òîëñòîé Ë. «Êîñòî÷êà», Ìè-
õàëåíêî Å. «Ïðèçíàíèå»);

ñîâåñòëèâîñòü — ñïîñîáíîñòü
èñïûòûâàòü ÷óâñòâî ñòûäà çà
ñâîè ïîñòóïêè. (Òîëñòîé Ë. «Äâà
òîâàðèùà», Îñååâà Â. «Äî ïåðâîãî
äîæäÿ», Ïàíòåëååâ Ë. «Òðóñ»);

ñîñòðàäàòåëüíîñòü — óìåíèå
âèäåòü áåäû è ïðîáëåìû äðóãèõ
ëþäåé; ñòðåìëåíèå ïðèéòè èì
íà ïîìîùü áåñêîðûñòíî. (Êàòà-
åâ Â. «Öâåòèê-ñåìèöâåòèê»);

ñêðîìíîñòü — óìåíèå âèäåòü
çàñëóãè äðóãèõ; íå ñ÷èòàòü ñåáÿ
ñàìûì ëó÷øèì, ãëàâíûì, åäèí-
ñòâåííûì, çàìå÷àòåëüíûì. (Àí-
äåðñåí Ã.-Õ. «Äþéìîâî÷êà»);

äðóæåëþáèå — ïîçèòèâíîå
îòíîøåíèå ê ñîáåñåäíèêó, çíà-
êîìîìó èëè íåçíàêîìîìó ÷åëî-
âåêó. (Ñêàçêè «Òåðåìîê», «Ðóêà-
âè÷êà»).

Ýòè êà÷åñòâà ñïîñîáíû çàëî-
æèòü îñíîâó äàëüíåéøåãî ôîð-
ìèðîâàíèÿ âûñîêîíðàâñòâåííîé
ëè÷íîñòè, ãðàæäàíèíà, ïàòðèîòà
ñâîåé Ðîäèíû.

Òàê, Â.Ã. Áåëèíñêèé, àíàëèçè-
ðóÿ êíèãè äëÿ äåòñêîãî ÷òåíèÿ,
âûÿâèë íåêîòîðûå çàêîíîìåð-
íîñòè âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíî-
ãî òåêñòà äåòüìè ðàçíîãî âîçðà-
ñòà, ñôîðìóëèðîâàë ïåäàãîãè÷åñ-
êèå òðåáîâàíèÿ ê äåòñêîé êíèãå.
Ðåáåíîê ïîçíàåò îêðóæàþùåå
òàê æå, êàê è âçðîñëûé, íî ó íåãî
äëèòåëüíîå âðåìÿ ïîçíàíèå îá-
ðàçíîå ïðåîáëàäàåò íàä ëîãè÷åñ-
êèì, ôàíòàçèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ïðåîáëàäàþùèõ ôîðì ïñèõè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè. Áåëèíñêèé
óòâåðæäàë: «Äèòÿ íå òðåáóåò

* Ñóõîìëèíñêèé Â.À. Î âîñïèòàíèè. Ì.,
1975. Ñ. 177.

Формирование личностных качеств
у детей дошкольного возраста
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âûâîäîâ, äîêàçàòåëüñòâ è ëîãè-
÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: åìó
íóæíû îáðàçû, êðàñêè è çâóêè.
Äèòÿ íå ëþáèò èäåé: åìó íóæíû
èñòîðèéêè, ïîâåñòè, ñêàçêè, ðàñ-
ñêàçû»*.

Îí íåîäíîêðàòíî ïîä÷åðêè-
âàë: «Êíèãè, êîòîðûå ïèøóòñÿ
ñîáñòâåííî äëÿ äåòåé, äîëæíû
âõîäèòü â ïëàí âîñïèòàíèÿ êàê
îäíà èç âàæíåéøèõ åãî ñòîðîí...

Öåëüþ äåòñêèõ êíèæåê äîëæ-
íî áûòü íå ñòîëüêî çàíÿòèå äåòåé
êàêèì-íèáóäü äåëîì, íå ñòîëüêî
ïðåäîõðàíåíèå èõ îò äóðíûõ
ïðèâû÷åê è äóðíîãî íàïðàâëå-
íèÿ, ñêîëüêî ðàçâèòèå äàííûõ èì
îò ïðèðîäû ýëåìåíòîâ ÷åëîâå-
÷åñêîãî äóõà — ðàçâèòèå ÷óâñòâà

ëþáâè è ÷óâñòâà áåñêîíå÷íîãî.
Ïðÿìîå è íåïîñðåäñòâåííîå äåé-
ñòâèå òàêèõ êíèæåê äîëæíî áûòü
îáðàùåíî íà ÷óâñòâî äåòåé, à íå
íà èõ ðàññóäîê. ×óâñòâî ïðåäøå-
ñòâóåò çíàíèþ; êòî íå ïî÷óâñòâî-
âàë èñòèíû, òîò è íå ïîíÿë, è íå
óçíàë åå»**.

Êíèãà êàê îäíî èç ñàìûõ äîñ-
òóïíûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé êîììó-
íèêàöèè ñëóæèò èñòî÷íèêîì
ðàçíîîáðàçíîé èíòåëëåêòóàëü-
íîé è ýñòåòè÷åñêîé èíôîðìàöèè
è êàíàëîì ïåðåäà÷è åå ðåáåíêó,
ïîìîãàåò âûðàáîòàòü îïðåäåëåí-
íîå îöåíî÷íîå, ýìîöèîíàëüíîå,
ïðàêòè÷åñêè-äåéñòâåííîå îòíî-
øåíèå ðåáåíêà ê îêðóæàþùåìó
ìèðó.

** Èñêóññòâî è ïåäàãîãèêà: Èç êóëü-
òóðíîãî íàñëåäèÿ Ðîññèè XIX—XX ââ.:
Õðåñòîìàòèÿ / Àâò.-ñîñò. Ì.À. Âåðá. 2-å
èçä., äîï. Ïñêîâ, 2002. Ñ. 176.

«Книготерапия»

Êíèãè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â
ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ñ ïîìî-
ùüþ ïðàâèëüíî âûáðàííîé êíè-
ãè ÷èòàòåëè ñîâåðøåíñòâóþò
ñâîè çíàíèÿ, ïîâûøàþò óâàæå-
íèå ê ñåáå (ñàìîóâàæåíèå), íå-
âîëüíî ïåðåæèâàþò ñ ãåðîÿìè
êîíôëèêòû, ïðîÿñíÿþò èõ çíà÷å-
íèå è ëó÷øå ïîíèìàþò äðóãèõ
ëþäåé. Îòîæäåñòâëÿÿ ñåáÿ ñ ãå-
ðîÿìè êíèã, ÷èòàòåëè îñîçíàþò,
÷òî ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ÷åëîâå÷å-
ñòâà è íå îäèíîêè â ñâîåé áîðü-
áå ñ ðåàëüíîñòüþ. ×òåíèå ïîâû-
øàåò óðîâåíü çíàíèé ÷åëîâåêà è
çàñòàâëÿåò îöåíèòü ñåáÿ îáúåê-
òèâíî.

Äåòè, èñïûòûâàþùèå òðóä-
íîñòè, ÷èòàÿ î äðóãèõ äåòÿõ ñ

òàêèìè æå ïðîáëåìàìè, ñìîãóò
íàéòè àëüòåðíàòèâó äëÿ ñàìèõ
ñåáÿ. Â êíèãàõ ìîæíî íàéòè
âîçìîæíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû,
îíè ïîìîãàþò èçáåæàòü ñëîæ-
íûõ ñèòóàöèé, ÷ðåâàòûõ âîç-
íèêíîâåíèåì íîâûõ ïðîáëåì.
Ñòàëêèâàÿñü ñ êðóøåíèåì èë-
ëþçèé è ïåðåæèâàíèÿìè, íà-
äåæäàìè è ðàçî÷àðîâàíèÿìè,
óñïåõàìè è íåóäà÷àìè â âû-
ìûøëåííûõ ñèòóàöèÿõ, ðåáåíîê
ïðèîáðåòàåò îïûò è ìîæåò
ïðèìåíèòü åãî â ðåàëüíûõ æèç-
íåííûõ ñèòóàöèÿõ.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX â. àìå-
ðèêàíñêèå âðà÷è Á. Ðàæ è

* Áåëèíñêèé Â.Ã. Ïîëí. ñîáð. ñî÷. Ò. II.
Ñ. 372.
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Äæ. Ìèíñîí ðåêîìåíäîâàëè ÷òå-
íèå êàê îäèí èç ñïîñîáîâ ëå÷å-
íèÿ ôèçè÷åñêèõ èëè óìñòâåííûõ
çàáîëåâàíèé. Â íà÷àëå XX â.
ôðàíöóçñêèé ïñèõèàòð Æ. Ïüåð
óòâåðæäàë, ÷òî óëó÷øèòü ñîñòîÿ-
íèå áîëüíûõ ìîæíî ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû. Òåðìèí
«êíèãîòåðàïèÿ» âïåðâûå èñïîëü-
çîâàë Ñ.Ì. Êðîçåðñ â 1916 ã. â ñòà-
òüå «Åæåìåñÿ÷íûé Àòëàíòèê»*.

Êíèãîòåðàïèþ, èñïîëüçîâàíèå
÷òåíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ýìîöèî-
íàëüíûõ ïðîáëåì è ðàçâèòèå óì-
ñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ïðàêòè-
êîâàëè âî âðåìÿ îáåèõ ìèðîâûõ
âîéí â ðåàáèëèòàöèîííûõ ãîñïè-
òàëÿõ, òóáåðêóëåçíûõ ñàíàòîðèÿõ,
â îáû÷íûõ áîëüíèöàõ. Â àìåðè-
êàíñêèõ øêîëàõ êíèãè èñïîëüçó-
þò â êà÷åñòâå «ñîöèàëüíûõ ïî-
ìîùíèêîâ» óæå áîëüøå âåêà.

«Åñëè ïîäðîñòêè, èñïûòûâàþ-
ùèå òðóäíîñòè, ïðî÷èòàþò êíèãè
î äåòÿõ, èñïûòûâàâøèõ àíàëî-
ãè÷íûå òðóäíîñòè è ïðåîäîëåâ-
øèõ èõ, îíè ñìîãóò ïðåîäîëåòü
êðèçèñ. Ê ïðèìåðó, åñëè ïîäðî-
ñòêè ñòðàäàþò îò ïîòåðè áëèçêî-
ãî ÷åëîâåêà, îíè ñìîãóò ïî÷óâ-
ñòâîâàòü îáëåã÷åíèå, ïðî÷èòàâ
âñëóõ èëè îáñóäèâ êíèãó Ìàðãà-
ðåò Ñòèâåíñ “Êîãäà óìåðëà áà-
áóøêà” èëè êíèãó Òðóäè Ìàäëåð
“Ïî÷åìó óìåðëà áàáóøêà?”. Äå-
òÿì áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà

ïîìîæåò ÷òåíèå è îáñóæäåíèå
êíèãè Äæèë Êðåìåíò “×òî òû
èñïûòûâàåøü, êîãäà óìèðàåò
îäèí èç ðîäèòåëåé” èëè Ãëîðèè
Ìàêëåíäîí “Ìîé áðàò Äæîé
óìåð”.

Äåòè, ïåðåæèâàþùèå ðàçâîä
ðîäèòåëåé, ñìîãóò ïðåîäîëåòü
÷óâñòâî çëîñòè, âèíû è ñòðàõà
ïîñëå ïðî÷òåíèÿ êíèãè Áàðáàðû
Ïàðê “Íå ñìåøè ìåíÿ” èëè
Äæèí Îêèìîòî “Ìîÿ ìàìà íå
çàìóæåì çà ïàïîé”. Äåòè ñìîãóò
ëó÷øå ïîäãîòîâèòü ñåáÿ ê çàâò-
ðàøíèì òðóäíîñòÿì, ÷èòàÿ î íèõ
ñåãîäíÿ. Ê ïðèìåðó, äåòè, êîòîðûå
ïðî÷èòàëè êíèãó Ðîçìàðè Óýëüñ
“Òèìîòè õîäèò â øêîëó”, ñìîãóò
áûñòðåå àäàïòèðîâàòüñÿ ê øêîëå.
Ïîäðîñòêè, ïðî÷èòàâøèå êíèãó
Ýëèçàáåò Ðè÷òåð “Îïûò, ïðèîá-
ðåòåííûé ïîäðîñòêîì â áîëüíè-
öå: Òû ìîæåøü ñ ýòèì ñïðàâèòü-
ñÿ”, ñìîãóò ëó÷øå ïîíÿòü, ÷òî èì
íåîáõîäèìà ãîñïèòàëèçàöèÿ».

Äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà è ìëàäøèì øêîëüíè-
êàì ïîìîæåò êíèãà Ýëåîíîð
Ïîðòåð «Ïîëèàííà», êîòîðàÿ
íàó÷èò ðåáåíêà ðàäîâàòüñÿ äàæå
ñàìîìó íåçíà÷èòåëüíîìó ñîáû-
òèþ â åãî æèçíè è âëèÿòü íà
äðóãèõ ëþäåé.

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êíèãî-
òåðàïèè è êíèãè ðóññêèõ àâòî-
ðîâ. Íàïðèìåð, ñáîðíèê ðàññêà-
çîâ Î. Ëèõà÷åâîé «Ïðî Íàòàøó»
ïîìîæåò ðåáåíêó èçáàâèòüñÿ îò
ñòðàõà îñòàâàòüñÿ îäíîìó èëè
çàñûïàòü áåç ñâåòà ñàìîñòîÿ-
òåëüíî.

×èòàÿ êíèãè, äåòè ïîíèìàþò,
÷òî íå òîëüêî ó íèõ òàêèå æå

* Dreyer, Sharon Spredemann. The Book
finder: When kids need books: Annotations
of books publ… through… (Sharon Spredemann
Dreyer. — Circle Pines Minn): Amer.
quidance cervice, Cop.1985. (Ïðîáëåìû
âîñïèòàíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Ðåêî-
ìåíäàòåëüíàÿ áèáëèîãðàôèÿ äëÿ ïåäà-
ãîãîâ).
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ñòðàõè è ïåðåæèâàíèÿ. Íàõîäÿ
ñõîäñòâî ìåæäó ñîáîé è âûìûø-
ëåííûìè èëè ðåàëüíûìè ïåðñî-
íàæàìè, ðåáåíîê îòîæåñòâëÿåò
ñåáÿ ñ íèìè è, ðåøàÿ èõ ïðîáëå-
ìû, äåëàåò ýòî è äëÿ ñåáÿ.

Èäåíòèôèêàöèÿ ÷èòàòåëÿ ñ
ëèòåðàòóðíûì ïåðñîíàæåì íå
èìååò ãðàíèö. Ðåáåíîê, âèäÿ
ìàìó, ïàïó èëè êàêîãî-òî âàæíî-
ãî äëÿ íåãî ïåðñîíàæà â ðàññêàçå,
ñìîæåò ëó÷øå ïîíÿòü è îöåíèòü
ðåàëüíîãî ÷åëîâåêà.

Âîñïðèÿòèå ïðîèçâåäåíèé õó-
äîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû çàâè-
ñèò îò âîçðàñòà äåòåé, èõ îïûòà,
èíäèâèäóàëüíîñòè. Ìàëûø ãîòîâ
ïðåæäå âñåãî ýìîöèîíàëüíî îò-
êëèêàòüñÿ íà âñå îêðóæàþùåå:
îí âèäèò íîâîå; îòêðûâàåò ìèð,
ëþäåé, ïðèðîäó; âåðèò, âûäóìû-
âàåò; ñàì ïðîáóåò ñâîè ñèëû â
ðàçíûõ îáëàñòÿõ. Ó äîøêîëüíè-
êà âåëèêà ïîòðåáíîñòü â ïîçíà-
íèè. Àêòèâíî ó÷àñòâóÿ â ïðîöåñ-
ñå ïîçíàíèÿ, îí ïîëó÷àåò óáåäè-
òåëüíûå, ÿðêèå, íàãëÿäíûå
îòâåòû íà ñâîè âîïðîñû, îáîãà-
ùàÿ ñîáñòâåííûé îïûò. «Ëèòå-
ðàòóðà äàåò íàì êîëîññàëüíûé,
îáøèðíûé è ãëóáî÷àéøèé
îïûò æèçíè, — ïèñàë âûäàþ-
ùèéñÿ ðîññèéñêèé ëèòåðàòóðî-
âåä Ä.Ñ. Ëèõà÷åâ, — îíà äåëàåò
÷åëîâåêà èíòåëëèãåíòíûì, ðàç-
âèâàåò â íåì íå òîëüêî ÷óâñòâî
êðàñîòû, íî è ïîíèìàíèå æèçíè,
âñåõ åå ñëîæíîñòåé, ñëóæèò ïðî-
âîäíèêîì â äðóãèå ýïîõè è ê
äðóãèì íàðîäàì»*.

Ëèòåðàòóðà ïî ñâîåé ïðèðîäå
ëèøåíà òîé íåïîñðåäñòâåííîé
çðèòåëüíîé íàãëÿäíîñòè â
èçîáðàæåíèè ñîáûòèé èëè îá-
ëèêà ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ïðèñó-
ùà æèâîïèñè, çàòî îíà îáëàäàåò
îãðîìíîé ñèëîé èäåéíîãî âîç-
äåéñòâèÿ, ñïîñîáíîñòÿìè âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ ñóùåñòâåííûõ
ñòîðîí îáùåñòâåííîé æèçíè è
áîðüáû, ïîêàçà æèçíåííûõ
êîíôëèêòîâ â èõ ðàçâèòèè, àíà-
ëèçà ãëóáî÷àéøèõ ïåðåæèâà-
íèé, òî÷íîé ïåðåäà÷è òîí÷àé-
øèõ îòòåíêîâ ìûñëè, ïîñêîëü-
êó ìàòåðèàëîì åå ÿâëÿåòñÿ
ÿçûê — «íåïîñðåäñòâåííàÿ
äåéñòâèòåëüíîñòü ìûñëè»
(Ê. Ìàðêñ).

Ðåáåíîê ñ ðàííåãî äåòñòâà
îòêðûâàåò è èññëåäóåò îêðóæà-
þùèé ìèð â ðàçíîîáðàçíûõ
êðàñêàõ è çâóêàõ: îí òÿíåòñÿ ê
êðàñèâîìó, ÿðêîìó; èñïûòûâà-
åò ðàäîñòü îáùåíèÿ ñ ïðèðîäîé,
ñ åå ïîýòè÷åñêèì îáðàçîì â
ñêàçêàõ, ïîòåøêàõ, ñòèõîòâîðå-
íèÿõ.

Èçîáðàæåíèå ïðèðîäû â äåò-
ñêîé ëèòåðàòóðå îêàçûâàåò áîëü-
øîå âëèÿíèå íà íðàâñòâåííî-ýñ-
òåòè÷åñêèå ÷óâñòâà äåòåé. Âîçíè-
êàþùàÿ ïðè ýòîì âçàèìîñâÿçü
ìåæäó âîñïðèÿòèåì ïðèðîäû è
ïðèîáùåíèåì ê õóäîæåñòâåííî-
ìó îáðàçó óñèëèâàåò è óãëóáëÿ-
åò ýòè ÷óâñòâà.

Âîñïðèÿòèå ïðèðîäíûõ ÿâ-
ëåíèé ïîìîãàåò ëó÷øåìó ïîíè-
ìàíèþ ïðîèçâåäåíèé õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû î ïðèðîäå,
à òå, â ñâîþ î÷åðåäü, îáîãàùàþò
çíàíèÿìè, ðàçâèâàþò ýìîöèî-

* Ëèõà÷åâ Ä.Ñ. Ïèñüìà î äîáðîì è
ïðåêðàñíîì. Ì., 1989.
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íàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, ýñòåòè-
÷åñêèé âêóñ, ñïîñîáñòâóþò âîñ-
ïèòàíèþ äîáðûõ ÷óâñòâ, áåðåæ-
íîãî îòíîøåíèÿ êî âñåìó æè-
âîìó.

×óâñòâà ðåáåíêà ïîáóæäàþò-
ñÿ è îáîñòðÿþòñÿ ñèëüíûìè
ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíè-
ÿìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì î÷åíü âàæíî
îòáèðàòü äëÿ ÷òåíèÿ è èñïîëíè-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè âûñîêî-
õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ,
îáðàçû êîòîðûõ ïîêàçûâàþò íà-
áëþäàåìûå â äåéñòâèòåëüíîñòè
ÿâëåíèÿ ïðèðîäû ñ íîâûõ ñòî-
ðîí, îòêðûâàþò íîâîå ñîäåðæà-
íèå, ýìîöèîíàëüíî çàêðåïëÿþò
óâèäåííîå. Îòáèðàÿ õóäîæå-
ñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, íàäî
ïîìíèòü, ÷òî ðàçíûå ëèòåðàòóð-
íûå æàíðû â çàâèñèìîñòè îò
ñâîåé õóäîæåñòâåííîé ñïåöèôè-
êè ïî-ðàçíîìó âîçäåéñòâóþò íà
äåòåé.

Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà ñ
èçóìèòåëüíûì áîãàòñòâîì åå
êðàñîê, îïèñàíèé, ñ ÿðêîé õà-
ðàêòåðèñòèêîé ïåðñîíàæåé, ëè-
ðè÷åñêèìè âñòàâêàìè, ïîâòîðà-
ìè ðàñêðûâàåò ðåáåíêó âçàèìî-
ñâÿçü ïðèðîäû è ÷åëîâåêà.
Ïðèðîäà ïî õîäó ñþæåòà âñåãäà
ïîìîãàåò ïîëîæèòåëüíûì ïåð-
ñîíàæàì. Ñêàçî÷íûå îáðàçû
ðàçâèâàþò ýìîöèè, ðå÷ü, ìûøëå-
íèå, âîîáðàæåíèå, ôàíòàçèþ,
äàþò ïðåäñòàâëåíèå î ìîðàëè,
ñïðàâåäëèâîñòè, íåîáõîäèìîñòè
áîðüáû ñî çëîì.

Âîñïèòàíèþ íðàâñòâåííûõ
÷óâñòâ, ëþáâè ê îêðóæàþùåìó
ñïîñîáñòâóþò ðàññêàçû î ïðè-
ðîäå. Òàéíû ïðèðîäû, åå çàêîíû

ðàñêðûâàþòñÿ ïåðåä äåòüìè â
ðàññêàçàõ Â. Áèàíêè («Ëåñíûå
äîìèøêè», «×åé íîñ ëó÷øå?»,
«×üè ýòî íîãè?»), Ì. Ïðèøâè-
íà («Çîëîòîé ëóã», «Ðàçãîâîð
äåðåâüåâ»), Å. ×àðóøèíà («Âîë-
÷èøêî», «Ìåäâåæîíîê») è äð.
Â ýòèõ ïðîèçâåäåíèÿõ ñ çàáàâ-
íûìè èíòåðåñíûìè ñþæåòàìè
ìèð ïðèðîäû âûçûâàåò äîáðûå
÷óâñòâà, ëàñêîâóþ óëûáêó, ñìåõ.
Ðàññêàçû Ì. Ïðèøâèíà îòêðû-
âàþò äåòÿì ïðèðîäó êàê ìèð
òîí÷àéøåé è ñâåòëîé ïîýçèè,
íàïîëíåííûé íàñòðîåíèåì,
ðàçäóìüÿìè ÷åëîâåêà. Ýòî áåñ-
êîíå÷íàÿ ðàäîñòü ïîñòîÿííûõ
îòêðûòèé. Ïèñàòåëü âèäèò èí-
òåðåñíîå â ñàìîì, êàçàëîñü áû,
íåïðèìåòíîì: ðàçíîöâåòíûé
ëóã — óòðîì çåëåíûé, äíåì çî-
ëîòîé îò îäóâàí÷èêîâ («Çîëî-
òîé ëóã»); «ïîäïðûãèâàþùèå»
âåòêè äåðåâüåâ, îñâîáîæäåííûå
îò ñíåãà («Æàðêèé ÷àñ»). Áîëü-
øîé ìàñòåð êîðîòêîãî ðàññêàçà,
ñòðàñòíî âëþáëåííûé â ïðèðî-
äó, Ïðèøâèí ïåðåäàåò ñâîè
çíàíèÿ è ëþáîâü ÷èòàòåëþ.

Âîñïèòàíèå íà õóäîæåñòâåí-
íûõ îáðàçàõ ëþáâè ê ïðèðîäå
âìåñòå ñ òåì ïðèâèâàåò ëþáîâü
ê Ðîäèíå. Ðàññêàçû î ïðèðîäå
ïðîáóæäàþò ó÷àñòèå, âíèìàíèå
êî âñåìó æèâîìó, âûçûâàþò ýìî-
öèîíàëüíûé îòêëèê.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â íðàâ-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîì âîñïèòà-
íèè äåòåé èìååò îçíàêîìëåíèå
ñ ïîýòè÷åñêèìè ïðîèçâåäåíèÿ-
ìè. Íà ñìåíó ïåðâûì ïîòåøêàì,
êîòîðûå ïðèäàâàëè ýìîöèî-
íàëüíûé õàðàêòåð îáû÷íûì, ïî-
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âñåäíåâíûì äåëàì, ñîïðîâîæäà-
ëè è ïîäñêàçûâàëè ðàçëè÷íûå
ôîðìû èãðû ñ ðåáåíêîì, ïðèõî-
äÿò ïåñåíêè îá îêðóæàþùåì
ìèðå, ïðèðîäå, òðóäå, îá óõîäå çà
æèâîòíûìè. Ýìîöèîíàëüíàÿ îê-
ðàñêà ïîìîãàåò ìàëûøó ïîëþ-
áèòü âñå ýòî. Ñëóøàÿ ôîëüêëîð-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ, çàó÷èâàÿ èõ
íàèçóñòü, äåòè ïîñòèãàþò îêðó-
æàþùèé ìèð, ó÷àòñÿ áûòü äîá-
ðûìè è ëàñêîâûìè, ïîãðóæàþò-
ñÿ â ñòèõèþ èñêîííî íàðîäíîé
ðóññêîé ðå÷è, îòðàæàþùåé òðà-
äèöèè è ìèðîâîççðåíèå åå íî-
ñèòåëåé. Ëþáîâü ê Ðîäèíå íà÷è-
íàåòñÿ ñ ìàëîãî: ñ ïîçíàíèÿ
áûòà ðîäíîãî íàðîäà, ðîäñòâåí-
íûõ ñâÿçåé ñ ïðåäêàìè.

Íåìàëîâàæíî ñ ïîìîùüþ
ïðîèçâåäåíèé âûçâàòü ó ðåáåí-
êà íå òîëüêî ñîïåðåæèâàíèå ãå-
ðîÿì, íî è àêòèâíîå ñî÷óâñòâèå,
ïîáóæäàþùåå ê âíóòðåííåìó
ñîäåéñòâèþ.

Îäíàêî íåäîñòàòî÷íî ðàç-
âèòü ó äåòåé ÷óâñòâî ñîïåðåæè-
âàíèÿ ÷óæîé áåäå. Ãîðàçäî
òðóäíåå íàó÷èòü èõ ðàäîâàòüñÿ
óñïåõàì è äîñòèæåíèÿì äðóãèõ,
îñîáåííî ñâåðñòíèêîâ. Äëÿ ýòî-
ãî òàêæå ìîæíî îáðàòèòüñÿ ê
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå.
Ñíà÷àëà ñëåäóåò îáðàòèòü âíè-
ìàíèå ðåáÿò íà òî, êàê óìåþò
ðàäîâàòüñÿ âçðîñëûå è äåòè
(îñîáåííî ïîñëåäíèå) ðàäîñ-
òÿì äðóãèõ. Íàïðèìåð, Çîëóøêà
ðàäóåòñÿ êðàñîòå ñâîèõ ñåñòåð,
êîòîðûå áóäóò áëèñòàòü íà áàëó
â êîðîëåâñêîì çàìêå, â òî âðå-
ìÿ êàê îíà äîëæíà áóäåò ïåðå-
äåëàòü î÷åíü ìíîãî òÿæåëîé

ðàáîòû è ò.ä.
Íåìàëîâàæíî îòíîøåíèå äå-

òåé ê ðîäèòåëÿì, à òàêæå áàáóø-
êàì è äåäóøêàì. Â õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñþæåòû
î äåòÿõ áåç ðîäèòåëåé; îïèñûâà-
þòñÿ èñïûòàíèÿ è íåâçãîäû,
êîòîðûå â ñâÿçè ñ ýòèì âûïàäà-
þò íà èõ äîëþ, ýìîöèîíàëüíî
ïðåäñòàâëåíû ñòðåìëåíèÿ òàêèõ
ïåðñîíàæåé âíîâü îáðåñòè äîì
è ðîäèòåëåé. Ìîæíî îñîáî âûäå-
ëèòü òîò ôàêò, ÷òî êàæäûé ðåáå-
íîê ãîðÿ÷î è íåæíî ëþáèì äîìà,
÷òî åãî âîçâðàùåíèÿ âå÷åðîì èç
ñàäèêà ñ íåòåðïåíèåì æäóò âñå
äîìàøíèå, ÷òî ýòó áåçãðàíè÷íóþ
ëþáîâü è íåæíîñòü íàäî öåíèòü
è ïîìíèòü î òîì, êàê ïëîõî è
îäèíîêî äåòÿì, ëèøåííûì ýòîé
ëþáâè (íàíàéñêàÿ ñêàçêà «Êó-
êóøêà»).

Íåîáõîäèìî î÷åíü àêêóðàò-
íî îòíîñèòüñÿ ê õóäîæåñòâåí-
íîìó ñëîâó, âåäü ñëîâî âîçäåé-
ñòâóåò î÷åíü ñèëüíî è îñòàâëÿ-
åò èíîãäà íåèçãëàäèìûé ñëåä â
ïñèõèêå ðåáåíêà. Õóäîæåñòâåí-
íîå ñëîâî íè â êîåì ñëó÷àå íå
äîëæíî áûòü íàçèäàòåëüíûì:
«Ýòî ïðîèçîøëî ïîòîìó, ÷òî...…
Åñëè âû áóäåòå òàê ïîñòóïàòü, ñ
âàìè ïðîèçîéäåò òî æå ñàìîå».
Õóäîæåñòâåííîå ñëîâî äîëæíî
áûòü ñîçèäàòåëüíûì, àáñòðàêò-
íûì: «Ãäå-òî, ñ êåì-òî ïðî-
èçîøëî òî-òî...…». Íóæíî ñóìåòü
âûçâàòü ýìîöèîíàëüíûé îò-
êëèê â äóøå äåòåé, íå íàâÿçû-
âàÿ èì «ïðàâèëüíóþ» ìîäåëü
ïîâåäåíèÿ, à âûçûâàÿ ó íèõ
æåëàíèå ïîñòóïàòü òåì èëè
èíûì îáðàçîì.
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Èðèíà Âèêòîðîâíà Áîäðà÷åí-
êî ïðèøëà ê íàì â äåòñêèé ñàä
â 1994 ã. Åå ïîÿâëåíèå â êîëëåê-
òèâå íå îñòàëîñü íåçàìå÷åííûì
íè äëÿ êîëëåã, íè äëÿ äåòåé. ß ïî-
ìíþ, êàê ñ åå ïðèõîäîì âñå ñðàçó
çàãîâîðèëè î «íîâîì ìóçûêàëü-
íîì», êîòîðûé ðàçèòåëüíî îòëè-
÷àëñÿ îò ïðåäûäóùèõ ìóçûêàëü-
íûõ ðóêîâîäèòåëåé. Óæå òîãäà
îíà áûëà ñïåöèàëèñòîì ñ ñåìè-
ëåòíèì ñòàæåì ðàáîòû, âûñîêîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ! Òå
âîñïèòàòåëè, â ÷üè ãðóïïû ïðè-
øëà Èðèíà Âèêòîðîâíà, íàïåðå-
áîé ðàññêàçûâàëè î òîì, êàê èç-
ìåíèëñÿ äåòñêèé ïåñåííûé è
òàíöåâàëüíûé ðåïåðòóàð, êàê çà
êîðîòêîå âðåìÿ âûðîñëî èñïîë-
íèòåëüñêîå ìàñòåðñòâî èõ âîñ-
ïèòàííèêîâ, ñ êàêèì æåëàíèåì
îíè òåïåðü èäóò íà ìóçûêàëüíûå
çàíÿòèÿ, êàê îíè íàïåðåáîé ðàñ-
ñêàçûâàþò ñâîèì ðîäèòåëÿì î
òîì, ÷òî ïîþò, âî ÷òî èãðàþò.

Ïðèñóòñòâóÿ íà äåòñêèõ ïðàç-
äíèêàõ, âèäÿ âîñòîðæåííûå ëèöà
äåòåé, ñëåçû ðàäîñòè íà ãëàçàõ èõ
ðîäèòåëåé, ÿ ñíîâà è ñíîâà ãîâî-
ðèëà ñåáå: «Äà, ê íàì â äåòñêèé
ñàä ïðèøåë ñïåöèàëèñò, êîòîðîãî
ìû âñå òàê äîëãî æäàëè è êîòî-
ðûé òàê íóæåí íàøèì äåòÿì!»

Ñ òîé ïîðû æèçíü íàøåãî
ÄÎÓ çàìåòíî èçìåíèëàñü. Ïîìè-

ìî äåòñêèõ óòðåííèêîâ, ðåêî-
ìåíäîâàííûõ ê ïðîâåäåíèþ â
ÄÎÓ, â íàøåì ñàäó ïîÿâèëèñü è
ñîâåðøåííî íåñòàíäàðòíûå ïî
ñâîåé òåìàòèêå äîñóãè: «Äåíü
ñìåõà», «Ïî ñòðàíèöàì ïðîèçâå-
äåíèé Àíäðåÿ Óñà÷åâà», «Ïðàçä-
íèê âåæëèâîãî ñëîâà», «Áþðî
íàõîäîê», äà âñåãî è íå âñïîì-
íèøü! Äåòè ñòàëè ïîëó÷àòü áîëü-
øîé îáúåì äîïîëíèòåëüíûõ çíà-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ñîâðåìåííîé
ëèòåðàòóðîé è ïîýçèåé. À âñå ýòî
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ïåäàãîã, çà-
íèìàþùèéñÿ ñ íèìè, ñàìà áûëà
÷åëîâåêîì ðàçíîñòîðîííèì, îäà-
ðåííûì, èíòåðåñóþùèìñÿ ëèòå-
ðàòóðîé, ïîýçèåé, òåàòðîì. Ýòîò
èíòåðåñ ê òåàòðàëüíîìó èñêóññò-
âó, õóäîæåñòâåííîìó ñëîâó Èðè-
íà Âèêòîðîâíà ðàçâèâàåò âñåãäà
ó ñâîèõ âîñïèòàííèêàõ, çà ÷òî åé
îãðîìíîå ñïàñèáî îò äåòåé, ðî-
äèòåëåé, êîëëåã è âñåõ òåõ, êòî
äóìàåò î áóäóùåì íàøèõ äåòåé.

Áóäó÷è ïî ñâîåé ïðèðîäå ÷å-
ëîâåêîì ñïîêîéíûì, óâàæàþ-
ùèì ñåáÿ è äðóãèõ, öåíÿùèì â
ëþäÿõ ïðîôåññèîíàëèçì, ïîðÿ-
äî÷íîñòü è ñêðîìíîñòü, îíà íå
ñïåøèëà ðàñêðûâàòü ïåðåä íàìè
âñå ñâîè òàëàíòû. À èõ îêàçàëîñü
íåìàëî! Îêàçûâàåòñÿ, áîëüøèí-
ñòâî ïåñåí — âåñåëûõ èíòåðåñ-
íûõ, — êîòîðûå òàê ëþáèëè è

Педагог,
которого мы ждали!
ГОРБАЧЕВА Н.Б.,
заслуженный учитель РФ, заведующий ЦРР —
д/с № 1787, Москва
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ðàñïåâàëè åå âîñïèòàííèêè,
áûëè íàïèñàíû åþ ñàìîé. Âñå
äåòñêèå ïðàçäíèêè, òåêñòû êîòî-
ðûõ íàïèñàíû â ñòèõîòâîðíîé
ôîðìå, — ïëîä åå ëèòåðàòóðíî-
ãî òâîð÷åñòâà. À êàê îíà óìååò
ðèñîâàòü, øèòü! Ïîèñòèíå, òàëàí-
òëèâûé ÷åëîâåê òàëàíòëèâ âî
âñåì.

Íàáëþäàÿ çà òåì, ÷åì æèâåò è
êàê ðàáîòàåò Èðèíà Âèêòîðîâíà,
ÿ îòìå÷àëà ó íåå ñòðåìëåíèå
ó÷èòüñÿ è îòêðûâàòü âñå íîâûå
ãðàíè â ñâîåé ïðîôåññèè.

Ñêîëüêî ðàçíûõ êóðñîâ îíà
ïîñåòèëà çà ãîäû ðàáîòû â ÄÎÓ,
ñêîëüêî íîâîãî îòêðûëà äëÿ
ñåáÿ â ðàáîòå ñ äîøêîëüíèêàìè!
È âñå ñâîè çíàíèÿ îíà áåç îñòàò-
êà îòäàâàëà äåòÿì.

Ñ 1996 ã. â íàøåì ñàäó ðåáÿòà
âìåñòå ñî ñâîèì ìóçûêàëüíûì
ðóêîâîäèòåëåì óâëåêëèñü òåàòðà-
ëèçîâàííûìè ïîñòàíîâêàìè. Ýòî
áûëè çàìå÷àòåëüíûå, ñâåòëûå,
äîáðûå ìóçûêàëüíûå ñêàçêè î
äîáðå è çëå, î ëåíè è òðóäîëþáèè,
î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ âîëíóåò ðåáÿò.
Â êàæäîì ñïåêòàêëå çâó÷àëà îï-
ðåäåëåííàÿ íðàâñòâåííàÿ òåìà,
÷òî ïîçâîëèëî ðåáÿòàì íàøåãî
ñàäà ÷åðåç ôîðìàò äåòñêîãî ñïåê-
òàêëÿ ïîñòèãàòü ïðîñòûå ìîðàëü-
íûå èñòèíû «÷òî òàêîå õîðîøî —
÷òî òàêîå ïëîõî», «÷òî ìîæíî —
à ÷åãî íåëüçÿ»... Òàêèì îáðàçîì,
îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíàÿ
ñòîðîíà ðàáîòû Èðèíû Âèêòî-
ðîâíû ïîäíÿëàñü åùå íà îäíó
ïðîôåññèîíàëüíóþ ñòóïåíü.

Ñâîé èíòåðåñ è ëþáîâü ê äåò-
ñêîé èãðå È.Â. Áîäðà÷åíêî ïðî-
íåñëà ÷åðåç âñå ãîäû ðàáîòû â

íàøåì ó÷ðåæäåíèè. Áîëåå
15 äåòñêèõ ñïåêòàêëåé è òåàòðà-
ëèçîâàííûõ ïîñòàíîâîê, îêîëî
20 îòêðûòûõ çàíÿòèé ïî ìóçû-
êàëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè,
ìíîãî÷èñëåííûå ìåòîäè÷åñêèå
ðàçðàáîòêè, ñöåíàðèè, êîíñïåê-
òû. À ñêîëüêî êðóãëûõ ñòîëîâ
îíà ïðîâåëà äëÿ ðàáîòíèêîâ
ÄÎÓ, ïåðåäàâàÿ èì ñâîé áîãàòûé
è ðàçíîîáðàçíûé îïûò ìóçû-
êàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ñïåöèà-
ëèñòà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è ïðîñòî ïåäàãîãà. Ýòî
èçâåñòíî íå òîëüêî  â íàøåì
ÄÎÓ, íî è â Þæíîì îêðóãå, à
òåïåðü è âî âñåé Ìîñêâå.

Âñïîìèíàþ 1998 ãîä. Îí ñòàë
äëÿ Èðèíû Âèêòîðîâíû è äëÿ
âñåãî íàøåãî êîëëåêòèâà çíàìå-
íàòåëüíûì — åå ïðèçíàëè ëó÷-
øåé â îêðóæíîì êîíêóðñå «Âîñ-
ïèòàòåëü ãîäà — 1998» è âðó÷èëè
äèïëîì I ñòåïåíè. À âîò ó÷àñòèå
â ãîðîäñêîì êîíêóðñå òîãäà íå
ñëîæèëîñü. Çàòî, ñïóñòÿ 10 ëåò,
îíà âíîâü äîêàçàëà âñåì íàì
ñâîé âûñîêèé ïðîôåññèîíàëü-
íûé óðîâåíü, ñòàâ ëó÷øåé íå
òîëüêî â Þæíîì îêðóãå, íî è â
Ìîñêâå, ó÷àñòâóÿ â êîíêóðñå
«Ìîñêîâñêèå ìàñòåðà».

Ìû ïîçäðàâëÿåì íàøó äîðî-
ãóþ Èðèíó Âèêòîðîâíó ñ çàñëó-
æåííîé ïîáåäîé! Â ýòîì íåëåã-
êîì êîíêóðñå åé ìíîãîå ïðèõî-
äèëîñü äåëàòü âïåðâûå. Âðåìÿ íå
ñòîèò íà ìåñòå. Ñîâðåìåííûé
ñîòðóäíèê ÄÎÓ äîëæåí ñåãîäíÿ
óìåòü ìíîãîå: ïèñàòü íàó÷íûå
ðàáîòû, ðàçðàáàòûâàòü ïðîåêòû,
ãðàìîòíî ïðîâîäèòü ñàìîàíàëèç
ðàáîòû ñ äåòüìè è ñî âçðîñëûìè,
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à åùå ñâîáîäíî âëàäåòü êîìïü-
þòåðîì è äðóãèìè ñîâðåìåííû-
ìè ñðåäñòâàìè. Ñî âñåì ýòèì îíà
äîñòîéíî ñïðàâèëàñü, à íàø êîë-
ëåêòèâ âî âñåì ýòîì îêàçàë åé
íåîáõîäèìóþ ïîääåðæêó.

Äóøîþ êðàñèâû
  è î÷åíü äîáðû,

Òàëàíòîì ñèëüíû âû
           è ñåðäöåì ùåäðû,

Âñå âàøè èäåè, ìå÷òû
     î ïðåêðàñíîì,

Çàíÿòüÿ, çàòåè íå áóäóò
íàïðàñíû!

Âû ê äåòÿì äîðîãó ñóìåëè
íàéòè,

Ïóñòü æäóò âàñ óñïåõè
          íà ýòîì ïóòè!

Ñêîëüêî äåòåé ïðîøëî çà ýòî
âðåìÿ ÷åðåç åå ðóêè, ñåðäöå è
äóøó! Ñêîëüêèì èç íèõ îíà ïî-
ìîãëà ïîçíàòü ñàìèõ ñåáÿ, ðàñ-
êðûòü ñâîè äàðîâàíèÿ, ïîìîãëà
èì âïóñòèòü â ñâîå ìàëåíüêîå
ñåðäöå áîëüøóþ ëþáîâü ê Ìó-
çûêå è Èñêóññòâó! Ñïàñèáî åé çà
ýòî!

Âåñü êîëëåêòèâ íàøåãî äåò-
ñêîãî ñàäà æåëàåò íàøåé Èðè-
íî÷êå Âèêòîðîâíå çäîðîâüÿ, ðà-
äîñòè, âäîõíîâåíèÿ, íîâûõ íà÷è-
íàíèé!

Предлагаем вашему вниманию книгу

Эту и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в Интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

НОВАЯ СКАЗКА О МУЗЫКЕ
Обучение нотной грамоте
в детском саду и начальной школе
Автор — Светличная Л.В.
Обложка, 64 с., иллюстрации. Формат 84х108/32
Книга является оригинальным учебным пособием,
позволяющим овладеть основами нотной грамоты
в увлекательной игровой форме, и интересной сказ-
кой, развивающей кругозор и воображение.
Продолжает первую книгу «Сказка о музыке», рас-
ширяя знания о музыкальном языке,  помогает с
помощью игровых методов овладевать необходи-
мыми навыками.
Предназначена для воспитателей, методистов, му-
зыкальных руководителей ДОУ, учителей началь-
ных классов, педагогов групп продленного дня,
организаторов досуга учащихся, а также для роди-
телей и гувернеров.
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Îáðàçöû ïîâåäåíèÿ, âûíåñåí-
íûå ðåáåíêîì èç âçàèìîîòíî-
øåíèé ñî âçðîñëûìè, âëèÿþò íà
âñþ åãî äàëüíåéøóþ æèçíü —
îò îñîáåííîñòåé ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ äî õàðàêòå-
ðà åãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöè-
óìîì.

Â ðàííåì âîçðàñòå ïåðâàÿ ñè-
ñòåìà âçàèìîîòíîøåíèé ïðåä-
ñòàâëåíà ðåáåíêîì è åãî ðîäèòå-
ëÿìè, ïîçäíåå ê ðîäèòåëüñêîìó
âëèÿíèþ äîáàâëÿåòñÿ âëèÿíèå
ïåäàãîãà îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, ïîýòîìó âñòàåò âîïðîñ
î ïàðòíåðñêèõ âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ â òðèàäå «ðåáåíîê — ïåäà-
ãîã — ðîäèòåëü». Îãðîìíàÿ ðîëü
â ïîñòðîåíèè òàêèõ îòíîøåíèé
ïðèíàäëåæèò ñïåöèàëèñòàì äåò-
ñêîãî ñàäà.

Ñåãîäíÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ â íàøåé
ñòðàíå ïðèâåëè ê äåôîðìàöèè
îòíîøåíèé â ñèñòåìå «ëè÷-
íîñòü — ñåìüÿ — îáùåñòâî»:
íàðÿäó ñ ôîðìèðîâàíèåì íîâûõ
ìîäåëåé âçàèìîîòíîøåíèé ñå-
ìüè è ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ,
ïðîèñõîäèò ðîñò âçàèìíîãî íå-
äîâåðèÿ ñåìüè è äåòñêîãî ñàäà,

ðàçîáùåííîñòè è êðèòèêè â àä-
ðåñ äðóã äðóãà â ñôåðå îáðàçîâà-
íèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, âîçíèêàåò
ïðîòèâîðå÷èå: ñ îäíîé ñòîðîíû,
îáùåñòâî èñïûòûâàåò ïîòðåá-
íîñòü â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîñâå-
ùåíèè ñåìüè è íàëàæèâàíèè
ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé ñ ðîäè-
òåëÿìè, ñ äðóãîé — äàííóþ íåîá-
õîäèìîñòü îñîçíàþò è ðîäèòåëè,
íå âèäÿ, îäíàêî, â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè èñòî÷íèêà òàêîãî
ïðîñâåùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äèàëîã ñ ðå-
áåíêîì è åãî ðîäèòåëÿìè —
èìåííî òî íàïðàâëåíèå ðàáîòû,
áåç êîòîðîãî íå îáîéòèñü äåò-
ñêîìó ñàäó áóäóùåãî. Òðåâîæíûå
òåíäåíöèè, êîòîðûå íàáëþäàþò-
ñÿ ñåãîäíÿ â ñôåðå îòíîøåíèé
«ðåáåíîê — âçðîñëûé», ãîâîðÿò î
òîì, ÷òî íåîáõîäèìû áîëåå âäóì-
÷èâûé äèàëîã ñ ðîäèòåëÿìè è
âûñòðàèâàíèå ñîâåðøåííî íî-
âûõ, êàê ïî ôîðìå, òàê è ïî ñî-
äåðæàíèþ, ìîäåëåé âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ñåìüåé.

Ìû, ñïåöèàëèñòû ÄÎÓ, èìååì
óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïî-
ñòîÿííîãî óãëóáëåííîãî îáùå-
íèÿ ñ ñåìüåé, ïîýòîìó î÷åíü

Детский сад —
открытая система
ГЛАДКОВА Ю.А.,
старший воспитатель, аспирантка МГПУ;

БАРИНОВА Н.М.,
педагог-психолог ГОУ ЦРР — д/с № 69, Москва
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âàæíî, ÷òîáû ðîäèòåëü âèäåë â
íàñ êîìïåòåíòíûõ ãðàìîòíûõ
ïåäàãîãîâ, âåäü èìåííî ìû —
íîñèòåëè òåõíîëîãèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ñåìüåé.

Íàøå êðåäî: äåòñêèé ñàä äëÿ
ñåìüè, à íå ñåìüÿ äëÿ äåòñêîãî
ñàäà, ïîýòîìó íàø Öåíòð ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà — îòêðûòàÿ ñèñòå-
ìà, â êîòîðîé êàæäûé — ðàâíî-
ïðàâíûé ïàðòíåð è àêòèâíûé
ó÷àñòíèê äîøêîëüíîé æèçíè ðå-
áåíêà.

Íàø ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåê-
òèâ ïîñòîÿííî ñòàâèë è ñòàâèò
ïåðåä ñîáîé öåëü: èñêàòü íîâûå
ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäè-
òåëÿìè âîñïèòàííèêîâ, íàïîë-
íÿòü èõ àêòóàëüíûì ñîäåðæà-
íèåì è ïðåïîäíîñèòü åãî òàê,
÷òîáû èì õîòåëîñü âîñïîëüçî-
âàòüñÿ.

Îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî ïðî-
ïàãàíäîé ïåäàãîãè÷åñêèõ çíà-
íèé, â êîòîðîé ðîäèòåëè ëèøü
ïàññèâíûå ó÷àñòíèêè, íåëüçÿ.
Íåîáõîäèìî âíåäðåíèå èííîâà-
öèîííîé ìîäåëè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè.

Ìû îñîçíàåì, ÷òî íàø áîãà-
òûé îïûò ðàáîòû â ýòîé îáëà-
ñòè, òà ñòóïåíü ðàçâèòèÿ, íà êî-
òîðîé ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ íàøå
ÄÎÓ, ïîçâîëÿþò íàì ñòàòü öåí-
òðîì ñîçèäàòåëüíûõ òâîð÷åñ-
êèõ èíèöèàòèâ â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè.

Ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô Ðèê-
êåð ãîâîðèë: «ß òîò, êòî äåé-
ñòâóåò». Èìåííî òàêàÿ ïîçèöèÿ
ïîäâèãëà íàø êîëëåêòèâ ó÷à-

ñòâîâàòü â ìîñêîâñêîì ãîðîäñ-
êîì êîíêóðñå «Äåòñêèé ñàä áó-
äóùåãî — 2008». Ìû óæå äåé-
ñòâóåì: ñòðåìèìñÿ îðãàíèçîâàòü
åäèíîå ïðîñòðàíñòâî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, â êîòîðîì òåñíî âçàè-
ìîäåéñòâóþò, ñîòðóäíè÷àþò è
ðåøàþò îáùóþ çàäà÷ó ïåäàãîãè
è ðîäèòåëè.

Íåñêîëüêî ïðèìåðîâ èç íàøåé
ïðàêòèêè

Îäíà èç ýôôåêòèâíûõ ôîðì
ðàáîòû, ïðîâîäèìîé â íàøåì
äåòñêîì ñàäó ñ ãðóïïàìè ðîäè-
òåëåé, — äåòñêî-ðîäèòåëüñêèé
êëóá «Âåðøêè è êîðåøêè», î÷åíü
èìè ëþáèìûé. Ìû ïðîâîäèì
âñòðå÷è, ìîçãîâûå øòóðìû, òðå-
íèíãè, äåëîâûå èãðû, äèñêóññèè
ñ ðîäèòåëÿìè ìëàäøèõ äî-
øêîëüíèêîâ è ìíîãîäåòíûìè
ñåìüÿìè, îòäåëüíî ñ ðîäèòåëÿìè
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, îäèíîêè-
ìè ðîäèòåëÿìè.

Îñîáåííî âîñòðåáîâàí ñî
ñòîðîíû ñåìüè êëóá ðîäèòåëåé
áóäóùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ, âåäü
áûòü ãîòîâûì ê øêîëå âàæíî íå
òîëüêî ðåáåíêó, íî è åãî ìàìå è
ïàïå. Ðîäèòåëè òîæå èñïûòûâà-
þò òðóäíîñòè: èì ÷àñòî ìåøàåò
èõ ñîáñòâåííûé íåãàòèâíûé
îïûò, ñâÿçàííûé ñî øêîëîé, çà-
âûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ñâîåìó
ðåáåíêó èëè íåãîòîâíîñòü óâè-
äåòü ñâîåãî ìàëûøà ïîâçðîñ-
ëåâøèì. Ïðîãðàììà êëóáà
âêëþ÷èëà â ñåáÿ ñåðèþ ýêñêóð-
ñèé, ñåìèíàðîâ, äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèõ ïðàçäíèêîâ, äîñóãîâ è
êîíêóðñîâ.



134 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009Детский сад будущего

Ó íàñ òàêæå ñóùåñòâóåò ïðàê-
òèêà ïðîâåäåíèÿ íåòðàäèöèîí-
íûõ çàíÿòèé, íà êîòîðûå ïðèõî-
äÿò ðîäèòåëè è ðàññêàçûâàþò î
ñâîåé ðàáîòå, ïîêàçûâàþò ñâîè
óìåíèÿ. Áóäü ýòî ïîâàð, õóäîæ-
íèê, ïîðòíèõà èëè ïðîñòî ðîäè-
òåëè-óìåëüöû, êîòîðûå íà ãëà-
çàõ ó äåòåé ìîãóò ñîâåðøèòü
«ìàëåíüêîå ÷óäî» è ñîçäàòü àò-
ìîñôåðó äîâåðèÿ, óâàæåíèÿ,
âûçâàòü ó íèõ ãîðäîñòü çà ñâî-
èõ ðîäèòåëåé è áëàãîäàðíîñòü â
àäðåñ âîñïèòàòåëåé. Íàïðèìåð,
îäíà ìàìà, ãîâîðèëà, ÷òî íè÷åãî
íå óìååò, íè÷åãî íå ìîæåò ïîêà-
çàòü, à íà äåëå îêàçàëîñü, ÷òî îíà
ïðåêðàñíî òàíöóåò «Áàðûíþ».
Íóæíî áûëî âèäåòü ãëàçà åå
ðåáåíêà è âñåõ îñòàëüíûõ ðåáÿò,
êîòîðûå, êàê çà÷àðîâàííûå,
ñìîòðåëè íà íåå è ïîòîì åùå
äîëãî âñïîìèíàëè î åå ïðèõîäå
â ãðóïïó.

Ïðèâëåêàÿ ðîäèòåëåé ê âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîìó
ïðîöåññó, ìû îðèåíòèðóåìñÿ íà
âñå îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà. Âîçüìåì, êàê ïðè-
ìåð, õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîå íàïðàâëåíèå: ó íàñ ñëîæè-
ëàñü òðàäèöèÿ ïðîâåäåíèÿ
ñîâìåñòíûõ ëèòåðàòóðíî-ïîýòè-
÷åñêèõ âå÷åðîâ, ñîâìåñòíûõ
òâîð÷åñêèõ êîíêóðñîâ, ìû ñòàëè
çàâñåãäàòàÿìè Òðåòüÿêîâêè, ãäå
ó íàñ åñòü óæå ñâîé ýêñêóðñîâîä.
Íåò ñ÷àñòëèâåå ðîäèòåëåé, êîòî-
ðûå îáíàðóæèâàþò, êàê ìíîãî
çíàåò èõ ÷àäî, âåäü íàøèìè äåòü-
ìè âîñõèùàþòñÿ è ïîñåòèòåëè è

ñìîòðèòåëè ìóçåÿ, ñïðàøèâàÿ:
«Ó âàñ êàêîé-òî îñîáåííûé äåò-
ñêèé ñàä?». — «Íåò, — îòâå÷àåì
ìû, — ñàä ó íàñ îáû÷íûé, ó íàñ
íåîáûêíîâåííûå äåòè, ðîäèòåëè
è ïåäàãîãè!».

Ðîäèòåëè çà÷àñòóþ îáíàðóæè-
âàþò, ÷òî çíàþò ìåíüøå ñâîèõ
äåòåé, ïîýòîìó âîçíèêëà íåîáõî-
äèìîñòü ïðîâåäåíèÿ öèêëà ëåê-
öèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷àåìûì ñ
äåòüìè òåìàì.

Íàøà ãîðäîñòü — ñîâìåñòíûå
ïîñòàíîâêè ìþçèêëîâ, êîòîðûå
ãîòîâÿò âìåñòå ðîäèòåëè, äåòè è
ïåäàãîãè. Ìàëåíüêèå àðòèñòû
âûñòóïàþò ïåðåä ñîòðóäíèêàìè
è äåòüìè äåòñêîãî ñàäà, à òàêæå
â Äîìå ìàëþòêè.

Ëþáîé âîñïèòàòåëü çíàåò, êàê
òðóäíî ïðèâëå÷ü ðîäèòåëåé ê
ñóááîòíèêàì. Òåïåðü ñóááîò-
íèê — ýòî íå òîëüêî «òðóäîâîé
äåñàíò», à öåëûé äåíü äîñóãîâ, ñî-
ðåâíîâàíèé, äåòñêî-ðîäèòåëü-
ñêèõ ðàçâëå÷åíèé, çàêàí÷èâàþ-
ùèõñÿ ñîâìåñòíûì ïèêíèêîì,
ïîýòîìó ðîäèòåëè ñàìè íàïîìè-
íàþò î ñóááîòíèêàõ.

Â êàæäîé ãðóïïå íàøåãî ÄÎÓ
åñòü ìíîãî òðàäèöèé, ñîçäàííûõ
íàìè. Íàïðèìåð, â îäíîé èç
ãðóïï åñòü òðàäèöèÿ ïðàçäíî-
âàòü äåíü ðîæäåíèÿ ãðóïïû:
êàæäûé ãîä âåñíîé âîñïèòàòåëè,
ðîäèòåëè è äåòè ãîòîâÿòñÿ ê ýòî-
ìó ñîáûòèþ ñ îãðîìíûì ýíòóçè-
àçìîì.

Âñå ìû çíàåì, íàñêîëüêî âàæ-
íî ó÷àñòèå ïàïû â ïðîöåññå ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. ×òîáû ïðè-
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âëå÷ü ê àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
ïàï, ìû ðåøèëè ïðîâåñòè îïðîñ
î òîì, õîòåëè áû îíè ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â íàøèõ âñòðå÷àõ è êà-
êèå âîïðîñû èõ áîëüøå âñåãî
áåñïîêîÿò. Èñõîäÿ èç ðåçóëüòà-
òîâ, ìû ðàçðàáîòàëè ïðîåêò «Ïà-
ïèíà øêîëà», îñíîâíûìè çàäà÷à-
ìè êîòîðîãî ñòàëè: ðàçâèòèå ó
îòöà ïîíèìàíèÿ ñîáñòâåííîé
ðîëè â ðàçâèòèè ðåáåíêà, îáó÷å-
íèå äèàëîãó ñ íèì. Íå ñðàçó âñå
ïîëó÷èëîñü, íî ãëàâíîå, ÷òî íàì
âñå-òàêè óäàëîñü óâëå÷ü èõ, òàêèå
âñòðå÷è ñòàëè òðàäèöèîííûìè.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû «Ïà-
ïèíîé øêîëû» ïîêàçàë: ïàïû
ñòàëè èíòåðåñîâàòüñÿ æèçíüþ
ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó, ïîíÿëè
âàæíîñòü è çíà÷èìîñòü ýòîãî
ïåðèîäà â æèçíè ìàëåíüêîãî
÷åëîâåêà.

Íåëüçÿ íå ñêàçàòü î ðîëè
ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ â âîñïèòà-
íèè ðåáåíêà, âåäü îïûò äåäóøåê
è áàáóøåê, èõ äóøåâíàÿ ùåä-
ðîñòü äîëæíû ñòàòü äîñòîÿíèåì
ìîëîäûõ ðîäèòåëåé.

Ìû ðåøèëè, ÷òî áàáóøêè äîë-
æíû áûòü àêòèâíûìè ó÷àñòíè-
öàìè íàøèõ ñîáðàíèé, äèñêóñ-
ñèé. Îíè íàñòîëüêî çàèíòåðåñî-
âàëèñü ýòèìè âñòðå÷àìè, ÷òî
ïîÿâèëèñü òðàäèöèîííûå «Áà-
áóøêèíû ïîñèäåëêè». Â õîäå
ýòèõ âñòðå÷ áûëè è ïðåçåíòàöèè
ãåíåàëîãè÷åñêîãî äðåâà, è òðàäè-
öèîííûå «áàáóøêèíû» ïèðîãè, è
ìóäðûå ñîâåòû ïàïàì è ìàìàì
äåòåé ïî âîñïèòàíèþ.

Î÷åíü âîñòðåáîâàíà ïîìîùü

ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé äåòåé,
íå ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ. Ó íàñ äëÿ
òàêèõ ñåìåé ðàáîòàåò êîíñóëüòà-
òèâíûé ïóíêò, â êîòîðîì ìû
èñïîëüçóåì íå òîëüêî òðàäèöè-
îííîå èíäèâèäóàëüíîå êîíñóëü-
òèðîâàíèå, íî è ãðóïïîâûå ôîð-
ìû ðàáîòû.

Èòàê, âåðíåìñÿ ê êîíêóðñó
«Äåòñêèé ñàä áóäóùåãî — 2008».
Îñíîâíîé çàäà÷åé åãî ó÷àñòíè-
êîâ áûëî ðàçðàáîòàòü èííîâàöè-
îííûé ïðîåêò â îäíîé èç äåñÿ-
òè ïðåäëîæåííûõ íîìèíàöèé.

Íàø êîëëåêòèâ âûáðàë íîìè-
íàöèþ «Ðåáåíîê è âçðîñëûé: ïå-
äàãîãèêà ñîòðóäíè÷åñòâà, äèàëîã
ñ ðåáåíêîì è åãî ðîäèòåëÿìè».

Çàâåäóþùèé íàøåãî Öåíòðà
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, çàñëóæåííûé
ó÷èòåëü ÐÔ Ñàëòàíîâà Ëþäìè-
ëà Âëàäèìèðîâíà, ïîñ÷èòàëà
íåîáõîäèìûì ïðîâåñòè òùà-
òåëüíûé ðåñóðñíûé àíàëèç, êî-
òîðûé ïîêàçàë, ÷òî ó íàñ åñòü
áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåà-
ëèçàöèè ïîñòàâëåííîé çàäà÷è.

Èòàê, ðàññêàçûâàÿ î íàøèõ
ðåñóðñàõ, ìû ïîçíàêîìèì ÷èòà-
òåëÿ ñî ñâîèì äîøêîëüíûì ó÷-
ðåæäåíèåì.

1. Êàäðîâûé ðåñóðñ. Êà÷åñòâåí-
íûé ñîñòàâ ïåäàãîãîâ íàøåãî
ÄÎÓ î÷åíü âûñîê: áîëåå 80%
èìåþò âûñøåå ïåäàãîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå; áîëåå 90% — èìå-
þò âûñøóþ è ïåðâóþ êâàëèôè-
êàöèîííûå êàòåãîðèè; áîëåå ïî-
ëîâèíû ïåäàãîãîâ èìåþò íàãðà-
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äû Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè ÐÔ è ïî÷åòíûå çâàíèÿ (ñì.
äèàãðàììó).

2. Ìû íèêîãäà íå ðåøèëèñü
áû âçÿòüñÿ çà ðàçðàáîòêó òàêîãî
êðóïíîãî ïðîåêòà áåç óâåðåííî-
ñòè â òîì, ÷òî èìååì äîñòîéíûé
êîìàíäíûé ðåñóðñ: òîëüêî âûñî-
êîïðîôåññèîíàëüíàÿ, èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ, òâîð÷åñêàÿ êîìàíäà
ìîæåò òâîðèòü è ñîçèäàòü.

3. Ìàòåðèàëüíûé ðåñóðñ. Óñ-
ëîâèÿ, â êîòîðûõ áóäóò îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ ðàçðàáîòêà è âíåäðå-
íèå ïðîåêòà, íå ìåíåå âàæíû.
Íàøè ãðóïïû îáîðóäîâàíû â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñàìûìè ñîâðå-
ìåííûìè òðåáîâàíèÿìè, äëÿ
äåòåé ñîçäàíà ïðåêðàñíàÿ
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà.
Â êàæäîé ãðóïïå îôîðìëåíû
óãîëêè äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îñ-
íàùåíû çîíû ñåíñîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ, ëåãî-êîíñòðóèðîâà-
íèÿ, ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ, òå-
àòðàëèçîâàííûõ èãð, òâîð÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ.

Â íàøåì Öåíòðå ðàçâèòèÿ
îáîðóäîâàíû ñïîðòèâíûé è òðå-
íàæåðíûé çàëû, â êîòîðûõ óñòà-
íîâëåíî ñàìîå ñîâðåìåííîå
îáîðóäîâàíèå; èìååòñÿ êàáèíåò
îõðàíû çðåíèÿ. Íà òåððèòîðèè
îáîðóäîâàíà áîëüøàÿ ñïîðòèâ-
íàÿ ïëîùàäêà äëÿ çàíÿòèé íà
îòêðûòîì âîçäóõå.

Îôîðìëåíà ñòóäèÿ òåàòðàëè-
çîâàííîé äåÿòåëüíîñòè, ãäå äåòè
ñ èíòåðåñîì ïîçíàþò àçû òåàò-
ðàëüíîãî èñêóññòâà, ñòàâÿò è
ïîêàçûâàþò ñïåêòàêëè.

Ïðåäìåò îñîáîé ãîðäîñòè —
ñòóäèÿ «Âóíäåðêèíä» ñ êîìïüþ-
òåðíûì êëàññîì, ëåãî-êàáèíåòîì,
ïñèõîìîòîðíîé êîìíàòîé, öåí-
òðîì ïåñêà è âîäû, çîíàìè ïîëî-
ðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè è ðàçâè-
âàþùèõ èãð.

Â öåíòðå åñòü áîëüøàÿ áèá-
ëèîòåêà, â êîòîðîé ïðåäñòàâëå-
íî áîëåå 1,5 òûñÿ÷ èçäàíèé
äåòñêîé è áîëåå 2 òûñÿ÷ — ñî-
âðåìåííîé ìåòîäè÷åñêîé ëèòå-
ðàòóðû. Èìååòñÿ áîãàòàÿ áèá-
ëèîòåêà äèàïîçèòèâîâ è äèà-

Высшее
педагоги-

ческое

Среднее
специаль-

ное
педагоги-

ческое

Высшая
категория

Первая
категория

Вторая
категория

Разряды Имеют
награды

в области
образова-

ния
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ôèëüìîâ ïîçíàâàòåëüíîé íà-
ïðàâëåííîñòè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ìû ïðèäà-
åì òâîð÷åñêîìó ðàçâèòèþ íàøèõ
âîñïèòàííèêîâ, ïîýòîìó ìû îáî-
ðóäîâàëè ñòóäèþ äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà «Ðàäóãà», ãàëåðåþ äåòñêî-
ãî ðèñóíêà, ìèíè-ìóçåé èçîáðà-
çèòåëüíîãî èñêóññòâà.

Îáøèðíà è ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà
íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ: ìåòîäè÷åñ-
êèé êàáèíåò îñíàùåí ñîâðåìåí-
íûìè ïîñîáèÿìè, îðãòåõíèêîé,
ðàáîòàåò âèäåî-êëóá äëÿ ïåäàãî-
ãîâ, äåòåé è ðîäèòåëåé, â êîòîðûé
ïðèõîäÿò òàêæå ðîäèòåëè è äåòè,
íå ïîñåùàþùèå ÄÎÓ, è äàæå
ïåäàãîãè äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ
îáìåíà îïûòîì è ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè.

4. Íàó÷íûé ðåñóðñ. Íàøå äî-
øêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé èñòîðèè ñâîåãî
ðàçâèòèÿ òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ
íàó÷íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Ìû
ÿâëÿåìñÿ ãîðîäñêîé ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ïëîùàäêîé ïî ïðîáëåìå
«Ñòàíîâëåíèå ðîâåñíè÷åñêèõ
îòíîøåíèé êàê îñíîâà ãîòîâíî-
ñòè ê øêîëå» (öåíòð «Äîøêîëü-
íîå äåòñòâî» èì. À.Â. Çàïîðîæöà).
Íà áàçå íàøåãî ÄÎÓ ÌÃÏÓ ïðî-
âîäèò äèññåðòàöèîííîå èññëåäî-
âàíèå ïî ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè. Ïî
ðåçóëüòàòàì ðàáîòû ìíîãèå íàøè
ñîòðóäíèêè ïóáëèêóþò ñòàòüè â
ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ è íàó÷-
íûõ ñáîðíèêàõ.

5. Êîììóíèêàòèâíûé ðåñóðñ.
Âûñîêèå ðåçóëüòàòû ðàáîòû ïî-
çâîëÿþò íàì àêòèâíî äåëèòüñÿ

îïûòîì ñî ñâîèìè êîëëåãàìè â
ñòîëèöå è äðóãèõ ãîðîäàõ: ýòî è
òâîð÷åñêèå ëàáîðàòîðèè, è êóð-
ñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, è
ðàáîòà ñî ñòóäåíòàìè âóçîâ
Ìîñêâû.

Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ðàáîòà
ïåðñîíàëüíîãî ñàéòà íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà (www.sad69.ru), íà
êîòîðîì ðàçìåùàåòñÿ èíôîðìà-
öèÿ, ïîëåçíàÿ êàê äëÿ ñïåöèàëè-
ñòîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
òàê è äëÿ ðîäèòåëåé.

6. Êîíöåïòóàëüíûé ðåñóðñ çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà îñíîâå
ãëóáîêîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîãî àíàëèçà íàìè ñôîðìó-
ëèðîâàíà îñíîâíàÿ èäåÿ ïðîåêòà,
âûðàáîòàíà ìåòîäîëîãèÿ, ðàçðà-
áîòàíà âíóòðåííÿÿ êîíöåïöèÿ.

Íàø òâîð÷åñêèé ïðîåêò ìû
íàçâàëè «Òðè “ß”». ×òî ìû ïîä
ýòèì ïîäðàçóìåâàåì? Òðè «ß» —
ýòî âçàèìîñâÿçü, âçàèìîïðîíè-
êîâåíèå, âçàèìîñîòðóäíè÷åñòâî
òðåõ ó÷àñòíèêîâ äîøêîëüíîé
æèçíè: ðîäèòåëåé, äåòåé, ïåäàãî-
ãîâ.

Ïî÷åìó «ß»? — Èäåÿ òàêîãî
ïîäõîäà ïðîñòà: ìû îñìûñëåííî,
îñîçíàííî ïîñòàðàëèñü îáîçíà-
÷èòü â íàøåì ëîãîòèïå íåïî-
ñðåäñòâåííî ëè÷íîñòíóþ ïîçè-
öèþ è ðîäèòåëÿ, è ðåáåíêà, è
ïåäàãîãà.

Öåëü ïðîåêòà, íàä êîòîðûì
íàì ïðåäñòîèò ðàáîòàòü ñëåäóþ-
ùèå òðè ãîäà, — ðàçðàáîòêà è
àïðîáàöèÿ íà áàçå ÄÎÓ Ïðî-
ãðàììû ñòðóêòóðíîãî îáúåäèíå-
íèÿ ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé è äåòåé
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«Òðè “ß”», îñíîâàííîé íà îòíî-
øåíèÿõ âçàèìíîãî äîâåðèÿ,
ïàðòíåðñòâà è âçàèìîïîìîùè.

Îðãêîìèòåòîì êîíêóðñà äëÿ
âñåõ ó÷àñòíèêîâ áûëà ïîñòàâ-
ëåíà çàäà÷à: äàòü îïèñàíèå êî-
íå÷íîãî ïðîäóêòà. Â ðåçóëüòà-
òå ðåàëèçàöèè ðàçðàáîòàííîãî
ïðîåêòà ìû ïëàíèðóåì ïîëó-
÷èòü êîìïëåêñíóþ Ïðîãðàììó
ñòðóêòóðíîãî îáúåäèíåíèÿ ïåäà-
ãîãîâ, äåòåé è ðîäèòåëåé «Òðè
«ß», âêëþ÷àþùóþ ñëåäóþùèå
ñòðóêòóðíûå áëîêè: ïîäãîòîâêà
ïåäàãîãîâ; äèàãíîñòè÷åñêèé;
ðåêëàìíûé; ïðèâëå÷åíèå ðîäè-
òåëåé â âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ ÄÎÓ; ïîâûøå-
íèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû ðîäèòåëåé; ñèñòåìà
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè,
íå ïîñåùàþùèìè ÄÎÓ, â óñëî-
âèÿõ êîíñóëüòàòèâíîãî ïóíêòà
è ÖÈÏÐ.

Ïðîãðàììà áóäåò ñíàáæåíà
ñëåäóþùèìè ìàòåðèàëàìè:
— ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

ê êàæäîìó ñòðóêòóðíîìó
áëîêó;

— êîíñïåêòû, ñöåíàðèè, ïëàíû
ìåòîäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé;

— âèäåîìàòåðèàëû äëÿ íàãëÿä-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòû ñ
äåòüìè, ïåäàãîãàìè è ðîäèòå-
ëÿìè;

— ìóëüòèìåäèà-ìàòåðèàëû äëÿ
íàãëÿäíîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàáî-
òû ñ äåòüìè, ïåäàãîãàìè è ðî-
äèòåëÿìè;

— êîìïëåêò íàãëÿäíûõ èíôîð-
ìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ ìà-

òåðèàëîâ äëÿ ðîäèòåëåé (íà
ýëåêòðîííûõ íîñèòåëÿõ);

— êîìïëåêò íàãëÿäíûõ èíôîð-
ìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ äëÿ ïåäàãîãîâ (íà
ýëåêòðîííûõ íîñèòåëÿõ);

— ìàòåðèàëû äëÿ îðãàíèçàöèè
ðàáîòû ñàéòà ïî âíåäðåíèþ
èííîâàöèè.
Ðàáîòàÿ íàä ïðîåêòîì, ìû

íàïðàâèì íàøè óñèëèÿ íà ïî-
ñòðîåíèå òàêîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêè, ïðè êîòîðîé îñ-
íîâîé ñîâìåñòíîé äîøêîëü-
íîé æèçíè äåòåé è âçðîñëûõ
áóäóò ïàðòíåðñêèå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ è ðàâíîïðàâíûé äè-
àëîã, ÷òî ïîçâîëèò äîñòè÷ü çíà-
÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êóëü-
òóðû ðîäèòåëåé, ðàñøèðåíèÿ
âîçìîæíîñòåé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ
òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñïå-
öèàëèñòîâ ÄÎÓ, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ïðèâåäåò ê âûñîêèì
ðåçóëüòàòàì â ðàáîòå ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ëè÷íîñòè âîñïè-
òàííèêà ÄÎÓ è åãî âñåñòîðîí-
íåìó ðàçâèòèþ.

Çàêàí÷èâàÿ íàø ðàññêàç, õî-
÷åòñÿ âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü
îðãàíèçàòîðàì êîíêóðñà è ÷ëå-
íàì æþðè çà òî, ÷òî îíè âûñîêî
îöåíèëè íàøó òâîð÷åñêóþ ðàáî-
òó è ïîâåðèëè â áóäóùåå íàøå-
ãî ïðîåêòà.

Ìû — ïîáåäèòåëè, è æåëàåì
âñåì, êòî â áóäóùåì çàõî÷åò ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â òàêîì êîíêóðñå,
òâîð÷åñêèõ èäåé è, êîíå÷íî, ïî-
áåäû!



139ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2009 Нам пишут

Н
О
Ч
Ь

Ïèøåò âàì âîñïèòàòåëü äåò-
ñêîãî ñàäà Òóìàíîâà Åêàòåðèíà
Ëåîíèäîâíà èç ï. Áåçáîæíèê
Êèðîâñêîé îáëàñòè. Õî÷ó âûðà-
çèòü èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü
çà òî, ÷òî ìîè ñòèõè è ãèìí âîñ-
ïèòàòåëþ áûëè îïóáëèêîâàíû â
âàøåì æóðíàëå. Ìíå íå âåðèò-
ñÿ, ÷òî ìîå òâîðåíèå ïîïàëî â
öåíòðàëüíûé æóðíàë. Âñåãäà êà-
çàëîñü, ÷òî ÿ íå çàñëóæèâàþ òà-
êîãî âíèìàíèÿ.

Ñïàñèáî âàì çà òî, ÷òî ïîìî-
ãàåòå âîñïèòàòåëÿì èç ãëóáèíêè
îáðåñòè âåðó  â ñâîè ñèëû, ïî÷óâ-
ñòâîâàòü íóæíîñòü ñâîåãî òðóäà,
íàêîíåö, ïðîñòî ãîðäî äåðæàòü
ãîëîâó, îñîçíàâàÿ è ÷óâñòâóÿ
ïîëåçíîñòü òîãî, ÷òî äåëàåøü äëÿ
äåòåé è èõ ðîäèòåëåé.

Âàø æóðíàë ïîäíèìàåò ñòàòóñ
äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ, ïå÷àòà-
åò î÷åíü èíòåðåñíûå ìàòåðèàëû,
ïîìîãàåò íàì â ðàáîòå. Âû äåëà-
åòå î÷åíü áîëüøîå è íóæíîå
äåëî.

 Íå ìîãó óäåðæàòüñÿ, ÷òîáû íå
ïîäåëèòüñÿ ñâîåé ðàäîñòüþ.
ß ñòàëà ïîáåäèòåëåì êîíêóðñíîãî
îòáîðà ëó÷øèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
ðàáîòíèêîâ îáëàñòíûõ,  ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (â íîìè-
íàöèè «Ëó÷øèé âîñïèòàòåëü») è
ïîëó÷èëà Äèïëîì ëàóðåàòà ïðå-
ìèè Ïðàâèòåëüñòâà Êèðîâñêîé
îáëàñòè (â ðàìêàõ ïðèîðèòåòíî-
ãî íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðà-
çîâàíèå»). Ýòîò êîíêóðñ ïðîõîäèë
ñ 1 èþëÿ  ïî 1 ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà.

Ìíå  î÷åíü áû õîòåëîñü íàäå-
ÿòüñÿ íà äàëüíåéøåå ñîòðóäíè-
÷åñòâî ñ âàøèì æóðíàëîì. Ó ìå-
íÿ åñòü ñòèõè, ðàçðàáîòêè çàíÿ-
òèé è ïðàçäíèêîâ.

Åùå ðàç âûðàæàþ ñâîþ áëàãî-
äàðíîñòü âñåìó êîëëåêòèâó æóð-
íàëà. Ïóñòü ñ îïîçäàíèåì, íî ÿ
âñåõ ïîçäðàâëÿþ ñ ïðîøåäøèì
Äíåì âîñïèòàòåëÿ. Óñïåõîâ è
ïðîöâåòàíèÿ âàøåìó æóðíàëó!
Âñåãî âàì äîáðîãî!

Çäðàâñòâóéòå, äîðîãàÿ ðåäàêöèÿ!

Äåÿ, 6 ëåò.

Çà óæèíîì:
— Ìàìà, à ìîæíî ÿ íå áóäó

êóøàòü? À òî ÿ óæå íàìàêàðîíè-
ëàñü.

* * *

Ðàññóæäàåò î ïðåäñòîÿùåì
îáó÷åíèè â øêîëå:

— Áàáóøêà, à áûâàþò îøèáè-
òåëüíûå ðó÷êè?

* * *
Âî âðåìÿ ïðàçäíèêà:
— Ïàïà, òû ïüåøü èç ïðàçä-

íè÷íîãî ñòàêàíà?

* * *
— Ìàìà, ïåðåâåäè ñòðåëêè ÷à-

ñîâ íà 9, à òî óæå õî÷ó ñïàòü.

Говорят дети
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Издательство «ТЦ СФЕРА» представляет
новые книги серии «Вместе с музыкой»

Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в Интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

БЕСЕДЫ О ПРАВИЛАХ
ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
Автор — Шорыгина Т.А.
Обложка, 64 с. Формат 84х108/32
В книге представлены методические рекомендации по
обучению детей правилам безопасного поведения в це-
лом, и пожарной безопасности в частности.
Книга содержит забавные авторские стихи и рассказы,
помогающие закрепить полученные знания.

БЕСЕДЫ О ПРАВАХ РЕБЕНКА
Автор — Шорыгина Т.А.
Обложка, 144 с. Формат 84х108/32
В пособии представлены конспекты занятий, посвящен-
ных правам ребенка.
Занятия, построенные в форме бесед, сопровождают-
ся стихами, сказками, рассказами, вопросами, помога-
ющими лучше усвоить предлагаемый материал.
В доступной, интересной форме дети узнают о праве
ребенка на воспитание в семье и образовательных уч-
реждениях, о правах на охрану физического, психичес-
кого, духовного и нравственного здоровья.

БЕСЕДЫ О ПРАВИЛАХ ДОРОЖНОГО
ДВИЖЕНИЯ С ДЕТЬМИ 5—8 ЛЕТ
Автор — Шорыгина Т.А.
Обложка. Формат 84х108/32
В пособии представлены беседы о правилах дорожно-
го движения. Они сопровождаются стихами, сказками,
загадками автора и помогающими лучше усвоить пред-
лагаемый материал. Дети узнают о правилах поведе-
ния на пешеходных дорожках, переходе через улицу, о
том, где следует проводить подвижные игры на возду-
хе. Пособие направлено на решение главной задачи —
формирование у детей старшего дошкольного и млад-
шего школьного возраста правил безопасного поведе-
ния на дороге.
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ÍÀØÈ ÏÀÐÒÍÅÐÛ
Ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè

èëè çàêàçàòü êíèãè, äèïëîìû, îòêðûòêè,
ïëàêàòû è äðóãóþ ïå÷àòíóþ ïðîäóêöèþ

èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»
â Ìîñêâå

ГУП ОЦ «Московский дом книги»

óë. Íîâûé Àðáàò, ä. 8, òåë.: (495) 290-45-07

Дом книги на Волоколамке

Âîëîêîëàìñêîå ø., ä. 15/22, òåë.: (499) 158-13-51

Дом  книги в Братеево

Áîðèñîâñêèå ïðóäû, ä. 18, êîðï. 3, òåë.: (495) 342-14-47

Дом книги в Коптево

óë. Ç. Êîñìîäåìüÿíñêîé, ä. 31, êîðï. 1, òåë.: (495) 450-08-84

Дом книги в Орехово

Êàøèðñêîå ø., ä. 88/26, ñòð. 2, òåë.: (495) 391-85-54

Дом книги в Беляево

óë. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ, ä. 18, êîðï. 1, òåë.: (495) 336-68-98

Дом педагогической книги

óë. Á. Äìèòðîâêà, ä. 7/5, òåë.: (495) 629-68-32

Отдел ДПК на Кузнецком

óë. Êóçíåöêèé ìîñò, ä. 4/3, ñòð. 1, òåë.: (495) 692-67-06

Дом книги «Молодая гвардия»

óë. Á. Ïîëÿíêà, ä. 28, ñòð. 1, òåë.: (499) 238-02-32

Филиал ДК «Молодая гвардия» в Марьино

óë. Áðàòèñëàâñêàÿ, ä. 26, òåë.: (495) 346-99-00

Домик

óë. Èâàíîâñêàÿ, ä. 34, òåë.: (495) 976-65-33
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КНОРУС

óë. Á.Ïåðåÿñëàâñêàÿ, ä. 46, òåë.: (495) 680-02-07

Магазин «Школьник и К»

Îðåõîâñêèé áóëüâàð, ä. 24
Îðåõîâñêèé á-ð, âëàäåíèå 15, êîðï. 5/1

Мир школьника

óë. Øîññåéíàÿ, ñòð. 1, òåë.: (499) 179-57-17

Планета Знаний

7-ÿ Ïàðêîâàÿ óë., ä. 15, ñòð. 2, òåë.: (495) 965-63-92

Пресбург

óë. Ëàäîæñêàÿ, ä. 8, òåë.: (495) 267-03-02

Торговый Дом «Библио-глобус»

óë. Ìÿñíèöêàÿ, ä. 6/3, ñòð. 1, òåë.: (495) 928-86-28

Торговый дом «Книголюб»

Áåðåæêîâñêàÿ íàá., ä. 8, òåë.: (499) 240-30-12

Центр дополнительного образования
«Восхождение»

óë. Óñà÷åâà, ä. 29, êîðï. 9, òåë.: (499) 245-29-96

Шаг к пятерке

óë. Êðàñíûé Êàçàíåö, ä. 20, òåë.: (495) 411-08-29

óë. Íîâîìàðüèíñêàÿ, ä. 4 (ôèëèàë â Ìàðüèíî),

òåë.: (495) 346-00-10

Книжный клуб СК «Олимпийский»

Îëèìïèéñêèé ïðîñï., ä. 16, òåë.: (495) 688-54-22
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Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì
«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»

ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.
Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü íàøè æóðíàëû â 2009 ã.
ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!
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Практический  журнал

В следующем номере

У нас в гостях
наши друзья и коллеги из дошкольных

образовательных учреждений
г. Комсомольска-на-Амуре
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