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Ëåòíÿÿ âîñïèòàòåëüíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ ðàáîòà

Íàñòóïèëî ëåòî � ëþáèìàÿ âñåìè ïîðà! ×òîáû ëåòî äîñòàâèëî
äåòâîðå è âçðîñëûì ìíîãî ðàäîñòíûõ ìèíóò, çàïîìíèëîñü íàäîëãî
èíòåðåñíûìè è ÿðêèìè ñîáûòèÿìè, íåîáõîäèìî ãðàìîòíî ñïëàíè-
ðîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ. Âàæíî ìàêñèìàëüíî èñïîëüçîâàòü
áîãàòûå âîçìîæíîñòè, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ëåòîì äëÿ îñóùå-
ñòâëåíèÿ îçäîðîâèòåëüíîé è ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ñ äåòüìè. Íàäî
ïîñòàðàòüñÿ, ÷òîáû ìàëü÷èêè è äåâî÷êè ê íà÷àëó ó÷åáíîãî ãîäà
îêðåïëè, ïîäðîñëè, áûëè ãîòîâû ê íîâûì îòêðûòèÿì.

Â ïåðâîì ëåòíåì íîìåðå æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ìû ïðåä-
ñòàâëÿåì ÄÎÓ ã. Àðìàâèðà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ � âàæíîãî òðàíñ-
ïîðòíîãî óçëà, êóëüòóðíîãî, îáðàçîâàòåëüíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî
öåíòðà, ðàñïîëîæåííîãî íà áåðåãó ðåêè Êóáàíè â ñåâåðíîì ïðåä-
ãîðüå Êàâêàçà. Ãîðîæàíå ïî ïðàâó ãîðäÿòñÿ ñâîèìè êóëüòóðíûìè
ïàìÿòíèêàìè, èçâåñòíûìè ñîãðàæäàíàìè, ìíîãèå èç êîòîðûõ � âû-
äàþùèåñÿ ñïîðòñìåíû, äåÿòåëè êóëüòóðû è èñêóññòâà (ïðîäþñåð
Ä.  Àâàêÿí, ðóññêèé ïîýò À.  Êóñèêîâ, êîìïîçèòîð Ê.  Îðáåëÿí, ñî-
âåòñêèé ôóòáîëèñò Í.  Ñèìîíÿí, íàðîäíàÿ àðòèñòêà, ïåâèöà Â.  Òîë-
êóíîâà, îëèìïèéñêàÿ ÷åìïèîíêà ïî ëåãêîé àòëåòèêå Ë.  ×åðíîâà
è äð.). Çàìå÷àòåëüíûå ïåäàãîãè ã. Àðìàâèðà íà ñòðàíèöàõ íàøåãî
æóðíàëà ïîäåëèëèñü ñâîèì áîãàòûì è ðàçíîîáðàçíûì îïûòîì.
Îáðàùàåì âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà ìàòåðèàëû, êîòîðûå ïîìîãóò âîñ-
ïèòàòåëÿì ñïëàíèðîâàòü è îðãàíèçîâàòü ëåòíþþ âîñïèòàòåëüíî-
îçäîðîâèòåëüíóþ ðàáîòó. Ïðàêòèêàì áóäóò èíòåðåñíû ñòàòüè î ïðî-
âåäåíèè ñìîòðà-êîíêóðñà íà ëó÷øóþ ïîäãîòîâêó ê ëåòíåé îçäîðî-
âèòåëüíîé ðàáîòå (Í.  Ïëîòíè÷åíêî), òðàäèöèÿõ ðèñîâàíèÿ ìåëêàìè
êàðòèí íà àñôàëüòå (Ç.  Ïåòðàêîâà), îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé â ëåòíèé ïåðèîä (Î.  Êðþêîâà), îñîáåííîñòÿõ ðàáîòû
ÄÎÓ ïî îçäîðîâëåíèþ äåòåé ëåòîì (Ò.  Õàëèíà) è äð. Ìû áëàãî-
äàðèì çà ïîìîùü â ïîäãîòîâêå íîìåðà Í.  Ïëîòíè÷åíêî, ñòàðøå-
ãî âîñïèòàòåëÿ ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹ 54 ã. Àðìàâèðà.

Õîðîøèì ïîäñïîðüåì â ëåòíåé ðàáîòå ñ äåòüìè ñòàíóò êíèãè
Å.À. Àëÿáüåâîé «Êàê îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ äåòüìè ëåòîì», â 2-õ ÷à-
ñòÿõ, âûøåäøèå ïðèëîæåíèåì ê íàøåìó æóðíàëó.

Äðóçüÿ! Ñëåäèòå çà îáúÿâëåíèÿìè î êîíêóðñàõ â íàøèõ æóð-
íàëàõ è ó÷àñòâóéòå â íèõ! Ïîáåäèòåëåé æäóò ïàìÿòíûå ïîäàð-
êè. Ìû ðàäû ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ïðàêòèêàìè è èññëåäîâàòåëÿìè.
Íàïîìèíàåì, ÷òî ê ðàññìîòðåíèþ ïðèíèìàþòñÿ ìàòåðèàëû, ïîä-
ãîòîâëåííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè èçäàòåëüñòâà è ïðè-
ëîæåííûìè àíêåòàìè àâòîðîâ. Ýëåêòðîííûé àäðåñ èçäàòåëüñòâà:
123@tc-sfera.ru.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Вариативные формы
дошкольного
образования
КУЗНЕЦОВА В.В.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 37, г. Армавир

Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â íà-
øåé ñòðàíå è çà ðóáåæîì, óáåäèòåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî
ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä � äâà âîñïèòàòåëüíûõ ôåíîìåíà,
êàæäûé èç êîòîðûõ ïî-ñâîåìó äàåò ðåáåíêó ñîöè-
àëüíûé îïûò, íî òîëüêî â ñî÷åòàíèè äðóã ñ äðóãîì îíè
ñîçäàþò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âõîæäåíèÿ ìàëåíü-
êîãî ÷åëîâåêà â áîëüøîé ìèð. Ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä â
õðîíîëîãè÷åñêîì ðÿäó íàõîäÿòñÿ â ïðååìñòâåííîé
ñâÿçè.

Îáùåñòâî óòâåðäèëîñü â ïîçèöèè, ÷òî ïîëíîñòüþ çà-
ìåíèòü ñåìåéíîå âîñïèòàíèå îáùåñòâåííûì íåëüçÿ, íî
ïîìî÷ü ñåìüå âîçìîæíî è íåîáõîäèìî. Äëÿ ýòîãî äîë-
æíà ðàçâèâàòüñÿ ðàçíîîáðàçíàÿ ñåòü ÄÎÓ. ×òîáû ïî-
ìî÷ü ðåøèòü ïðîáëåìó î÷åðåäíîñòè ïîñòóïëåíèÿ äå-
òåé â ÄÎÓ, àäìèíèñòðàöèÿ ã. Àðìàâèðà èñïîëüçóåò ðàç-
íîîáðàçíûå ñðåäñòâà: ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ äåòñêèõ
ñàäîâ, ðåêîíñòðóèðîâàíèå ñòàðûõ, ïåðåïðîôèëèðîâà-
íèå èìåþùèõñÿ ïëîùàäåé, îòêðûòèå äîïîëíèòåëüíûõ
ãðóïï êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ (ðàçëè÷íîé íà-
ïðàâëåííîñòè). Îäíà èç âàðèàòèâíûõ ôîðì äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ � îðãàíèçàöèÿ â ÄÎÓ ãðóïï ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ.

Îòêðûòèå ãðóïï ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü óñëóãè áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè è äîñòóïíûìè äëÿ
íàñåëåíèÿ, à òàêæå óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî äåòåé, ïîëó÷à-
þùèõ êà÷åñòâåííîå äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå.

Êîíå÷íî, ââåäåíèå òàêîé ìîäåëè íå ìîæåò áûòü ìàñ-
ñîâîé, íî ìû óâåðåíû, ÷òî çà íåé áóäóùåå è îíà âûçî-
âåò èíòåðåñ ó íåêîòîðîé ÷àñòè ìíîãîäåòíûõ, ìîëîäûõ
ñåìåé è ðîäèòåëåé, ÷üè äåòè ïî òåì èëè èíûì ïðè÷è-
íàì íå ìîãóò ïîñåùàòü äåòñêèé ñàä.

Íà áàçå íàøåãî äåòñêîãî ñàäà ñ 2010 ã. îòêðûòà ãðóï-
ïà ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ êàê ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëå-
íèÿ ÄÎÓ. Âîñïèòàòåëü â ýòîé ãðóïïå � ïðåêðàñíàÿ, äîá-
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ðàÿ, îòçûâ÷èâàÿ æåíùèíà, ìàìà
îäèííàäöàòè âåëèêîëåïíûõ äå-
òåé. Ñàìîìó ñòàðøåìó ðåáåíêó â
ýòîé ñåìüå � 14 ëåò, à ñàìîìó
ìëàäøåìó � 1 ãîä. Ãðóïïó ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ èç ýòîé ñåìüè
ïîñåùàþò ÷åòûðå ðåáåíêà äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà 2�6 ëåò.

Íåìàëîâàæíî, â êàêèõ óñëî-
âèÿõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàáîòà
ãðóïïû ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.
Ïîýòîìó ïåðåä åå îòêðûòèåì
êîìèññèÿ, â ñîñòàâ êîòîðîé âõî-
äèò ïðåäñòàâèòåëü óïðàâëåíèÿ
îáðàçîâàíèÿ ãîðîäà, îáñëåäîâà-
ëà æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ
ñåìüè â ïîìåùåíèè ñîáñòâåí-
íîãî äîìà. Â õîäå ïðîâåðêè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ îò-
êðûòèÿ äàííîé ãðóïïû ñîçäàíû
ñîîòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ: åñòü
êîìíàòà äëÿ èãð, îòäûõà è çàíÿ-
òèé ñ äåòüìè.

Îñîáî öåííî ïðè âûáîðå òà-
êîé ôîðìû òî, ÷òî äåòè ñïÿò, èã-
ðàþò, ïðèíèìàþò ïèùó â ïðè-
âû÷íîé äëÿ íèõ îáñòàíîâêå �
äîìà, à íà çàíÿòèÿ (ïî âûáîðó
ìàìû-âîñïèòàòåëÿ) õîäÿò â äåò-
ñêèé ñàä ïî îïðåäåëåííîìó ãðà-
ôèêó; ïîñåùàþò ìóçûêàëüíûå
çàíÿòèÿ, óòðåííèêè è âå÷åðà ðàç-
âëå÷åíèé, ïðîâîäèìûå â ÌÁÄÎÓ.
Äåòè ïîëó÷àþò äîïîëíèòåëüíîå
îáðàçîâàíèå â ìóçûêàëüíîé è
õóäîæåñòâåííîé øêîëàõ.

Çàâåäóþùèì ÄÎÓ, ñòàðøèì
âîñïèòàòåëåì, ïåäàãîãîì-ïñèõî-
ëîãîì ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî îçíà-
êîìëåíèþ ìàìû ñ íîðìàòèâíûì
ïðàâîâûì îáåñïå÷åíèåì è îðãà-
íèçàöèåé äåÿòåëüíîñòè ãðóïïû,
îêàçàíèþ åé ïåäàãîãè÷åñêîé,

ìåòîäè÷åñêîé, êîíñóëüòàòèâíîé
ïîìîùè. Ýòî è îçíàêîìëåíèå ñ
Óñòàâîì è Òèïîâûì ïîëîæåíè-
åì äåòñêîãî ñàäà, ðåæèìíûìè
ìîìåíòàìè ñ ó÷åòîì èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé, ñî-
ñòàâëåíèå ïëàíèðîâàíèÿ, ñåòêè
çàíÿòèé. Ñëåäóþùèì ýòàïîì
ðàáîòû ñòàëî îôîðìëåíèå äî-
êóìåíòàöèè: ïðèêàçû, ïîëîæå-
íèÿ, ôîðìèðîâàíèå ëè÷íûõ äåë
ìàìû-âîñïèòàòåëÿ è äåòåé, â òîì
÷èñëå ìåäèöèíñêèå êàðòû, ñàíè-
òàðíàÿ êíèæêà. Ìíîãîäåòíóþ
ìàìó ïðèíÿëè íà äîëæíîñòü
âîñïèòàòåëÿ, îíà ïîâûñèëà êâà-
ëèôèêàöèþ íà ïåäàãîãè÷åñêèõ
êóðñàõ, ïîñëå ÷åãî óñòàíîâèëè
ïîðÿäîê âçàèìîäåéñòâèÿ ñåìüè
è ÄÎÓ. Äàëåå ñòàðøàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ ñåñòðà ïðîâåëà ðàáîòó ñ
ìàìîé-âîñïèòàòåëåì ïî ñîñòàâ-
ëåíèþ ìåíþ äëÿ ãðóïïû ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ íà êàæäûé
äåíü, õðàíåíèþ è ïðèãîòîâëå-
íèþ áëþä. Â ñëåäóþùåì ãîäó
ìû ðàññìîòðèì âîïðîñû î äå-
íåæíîì ïåðå÷èñëåíèè çà ïèòà-
íèå äåòåé äàííîé ãðóïïû, ïðî-
ðàáàòûâàåì ïàêåò äîêóìåíòîâ
îò÷åòíîñòè î ðàñõîäîâàíèè äå-
íåæíûõ ñðåäñòâ ïðè ïîêóïêå
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ, ìåòîäîâ è ôîðì ðàáîòû ñ
äåòüìè è ðîäèòåëÿìè ãðóïïû
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïðîâîäè-
ëîñü êîìïëåêñíîå ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå äåòåé è èõ ðîäèòåëåé
äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïîñëåäóþùåãî
ïëàíà äåÿòåëüíîñòè. Îðãàíèçà-
öèÿ ãðóïïû ñåìåéíîãî âîñïèòà-
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íèÿ ïðåäîñòàâëÿåò èì âîçìîæ-
íîñòü çàíèìàòüñÿ âîñïèòàíèåì
äåòåé, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì òðóäî-
âîé ñòàæ, çàðàáîòíóþ ïëàòó è
îòïóñê, áîëüíè÷íûé ëèñò ïî óõî-
äó çà ðåáåíêîì. Ëþáîé ïåäàãîãè-
÷åñêèé êîëëåêòèâ äåòñêîãî ñàäà
äîëæåí íàïðàâëÿòü ñâîþ äåÿ-
òåëüíîñòü íà ôîðìèðîâàíèå ñî-
öèàëüíîé ãðàìîòíîñòè ñåìüè â
ðàçëè÷íûõ âîïðîñàõ.

Îäíîé èç ýôôåêòèâíûõ ôîðì
òàêîé ïîääåðæêè ñåìüå ìîæåò
ñòàòü îðãàíèçàöèÿ «Ðîäèòåëü-
ñêîãî êëóáà», ãäå áû ðîäèòåëè,
îáùàÿñü äðóã ñ äðóãîì è ñïåöè-
àëèñòàìè, ñìîãëè áû ïîëó÷èòü
îòâåòû íà âîçíèêàþùèå ó íèõ
âîïðîñû, âìåñòå ïðåîäîëåòü
òðóäíîñòè. Îñíîâíàÿ öåëü òàêîãî
êëóáà: îáúåäèíåíèå ïðîôåññèî-
íàëüíûõ óñèëèé ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè
ñåìüÿì âîñïèòàííèêîâ â èõ ðàç-
âèòèè.

Â ã. Àðìàâèðå ôóíêöèîíèðóåò
ñåòü èç 13 ãðóïï ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ â íåñêîëüêèõ äåòñêèõ
ñàäàõ. Íà áàçå íàøåãî ÄÎÓ â
2011 ã. áûë îòêðûò ãîðîäñêîé
êëóá «Ñåìåéíîå ñ÷àñòüå» äëÿ
âîñïèòàòåëåé ãðóïï ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ.

×òî ìîæåò áûòü ñåìüè
äîðîæå?

Òåïëîì âñòðå÷àåò îò÷èé äîì,
Çäåñü æäóò òåáÿ âñåãäà

ñ ëþáîâüþ,
À ïðîâîæàþò â ïóòü ñ äîáðîì!
Îòåö è ìàòü, è äåòè äðóæíî
Ñèäÿò çà ïðàçäíè÷íûì

ñòîëîì,

È âìåñòå èì ñîâñåì
íå ñêó÷íî,

À èíòåðåñíî âå÷åðêîì.
Ìàëûø äëÿ ñòàðøèõ

âñåõ ëþáèìåö,
Ðîäèòåëè � âî âñåì ìóäðåé.
Ëþáèìûé ïàïà � äðóã,

êîðìèëåö,
À ìàìà áëèæå âñåõ, ðîäíåé.
Ëþáèòå! È öåíèòå ñ÷àñòüå!
Îíî ðîæäàåòñÿ â ñåìüå,
×òî ìîæåò áûòü åå äîðîæå
Â ýòîé ñêàçî÷íîé ñòðàíå!

Çà ãîä ñóùåñòâîâàíèÿ íàøåãî
êëóáà ìû ïðîâåëè:
� êðóãëûé ñòîë ïî òåìå «È ìàìà

è âîñïèòàòåëü», êóäà ïðèãëàñèëè
âñåõ ìàì-âîñïèòàòåëåé ãðóïï
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ãîðîäà,
êîòîðûå ñ èíòåðåñîì îáñóæäàëè
âîïðîñû âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ
è îáðàçîâàíèÿ äåòåé;

� ñåìèíàð-ïðàêòèêóì «Âîñïè-
òàíèå äóøè», íà êîòîðîì îá-
ñóæäàëè âîïðîñû äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ
þíûõ àðìàâèðöåâ;

� ñîâìåñòíóþ îëèìïèàäó ìåæ-
äó ãðóïïàìè ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ãîðîäà «Ðàñòèì äåòåé
çäîðîâûìè»;

� ìàñòåð-êëàññ «Óìåëûõ ðóê
ìàñòåðñòâî», ãäå ó÷èëè ìàì
èçãîòàâëèâàòü ðàçëè÷íûå ïî-
äåëêè èç íåòðàäèöèîííûõ
ìàòåðèàëîâ.
Òàêèì îáðàçîì, ãðóïïû ñåìåé-

íîãî âîñïèòàíèÿ äîëæíû ñòàòü
öåíòðîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ãî-
ðîäå îïûòà ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ, à ñåìåéíûé êëóá � èõ îáú-
åäèíÿþùèì.
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Òðåòü ñîçíàòåëüíîé æèçíè
÷åëîâåêà ïðîõîäèò íà ðàáîòå.
È òî, â êàêèõ óñëîâèÿõ ïðîòåêàåò
òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, êàêîâà
îáùàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îáñòà-
íîâêà â êîëëåêòèâå, êàêîâû äå-
ëîâûå è ëè÷íûå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ, îêàçûâàåò îãðîìíîå âëèÿ-
íèå íà ðåçóëüòàòû òðóäà è æèçíü
÷åëîâåêà. Îñîáåííîñòü ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî åãî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
àòìîñôåðà è ìåæëè÷íîñòíûå
îòíîøåíèÿ îáÿçàòåëüíî ïðîåöè-
ðóþòñÿ íà äåòåé è ðîäèòåëåé.
Èìåííî ïîýòîìó ñòàðøåìó âîñ-
ïèòàòåëþ è ïåäàãîãó-ïñèõîëîãó
íåîáõîäèìî çíàòü ñîñòîÿíèå
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êëèìàòà â ïåäàãîãè÷åñêîì êîë-
ëåêòèâå. Ïîä ïñèõîëîãè÷åñêèì
êëèìàòîì â ÄÎÓ ïðèíÿòî ïîíè-
ìàòü ýìîöèîíàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèé íàñòðîé êîëëåêòèâà, â
êîòîðîì íà ýìîöèîíàëüíîì
óðîâíå îòðàæàþòñÿ ëè÷íûå è
äåëîâûå âçàèìîîòíîøåíèÿ âñåõ
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà (âîñïèòàòåëåé, óçêèõ
ñïåöèàëèñòîâ, äåòåé, ðîäèòåëåé).

Íàø äåòñêèé ñàä ïîñåùàþò
äåòè 3�7 ëåò, èìåþùèå òÿæåëûå
íàðóøåíèÿ ðå÷è. Â ñâÿçè ñ íå-
ðàçâèòîé êîììóíèêàòèâíîé ñòî-

ðîíîé ðå÷è äåòÿì òðóäíî âûðà-
æàòü ñâîè ÷óâñòâà è ýìîöèè,
ñòðîèòü îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêà-
ìè è áëèçêèìè âçðîñëûìè. Ýô-
ôåêòèâíîñòü êîððåêöèîííîé
ðàáîòû âî ìíîãîì çàâèñèò îò
âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ñî-
çäàíèå áëàãîïðèÿòíîãî ýìîöèî-
íàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìà-
òà â ÄÎÓ ñïîñîáñòâóåò óñïåøíîé
ðåàëèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, àäàïòà-
öèÿ äåòåé ê óñëîâèÿì ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî äåòñêîãî ñàäà ïðî-
õîäèò áûñòðî è áåçáîëåçíåííî.
Áëàãîäàðÿ ñëàæåííîé ðàáîòå
âñåãî êîëëåêòèâà ñîçäàíû îïòè-
ìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñîöèàëèçà-
öèè äîøêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíè-
ÿìè ðå÷è.

Â êîëëåêòèâå ñëîæèëèñü ïå-
äàãîãè÷åñêèå òðàäèöèè, íå-
îäíîêðàòíî ïîäòâåðæäàþùèå
ñâîþ ïåäàãîãè÷åñêóþ öåëåñîîá-
ðàçíîñòü � ýòî ýòèêà ïîâåäåíèÿ
ïåäàãîãà, òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê
ðàáîòå ñ äåòüìè, íåòðàäèöèîí-
íûå ôîðìû ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, âçàèìîñâÿçü ñ ñîöèóìîì.
Áëàãîïðèÿòíàÿ îáñòàíîâêà â
êîëëåêòèâå ñïîñîáñòâóåò ïîâû-
øåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, çíà-

Детский сад — территория
добра и радости
ПАВЛЫГА Н.А.,
старший воспитатель, педагог-психолог МБДОУ д/с № 17,
г. Армавир
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÷èòåëüíî ñíèæàåò òåêó÷åñòü êàä-
ðîâ, ïîìîãàåò áîëåå ïîëíîìó
ðàçâèòèþ òàëàíòîâ è ñïîñîáíî-
ñòåé ñîòðóäíèêîâ. Ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ íåâåëèê � âñåãî
12 ÷åëîâåê. Ïåäàãîãè óñïåøíî
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ãîðîäñêèõ
è êðàåâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, îïûò
ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ ïî ïðèìå-
íåíèþ íåòðàäèöèîííûõ ôîðì
ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè âêëþ÷åí â
ãîðîäñêîé áàíê ïåðåäîâîãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî îïûòà.

Áîëüøóþ ðîëü â ïðîöåññå
ôîðìèðîâàíèÿ êîëëåêòèâà åäè-
íîìûøëåííèêîâ èãðàåò èíäèâè-
äóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó
ñîòðóäíèêó. Óñïåõ êîëëåêòèâà
ñêëàäûâàåòñÿ èç äåÿòåëüíîñòè
êàæäîãî åãî ÷ëåíà â îòäåëüíîñòè
è âñåõ âìåñòå. Îáùåíèå, îñíîâàí-
íîå íà ñîòðóäíè÷åñòâå, � îäíà
èç ñîñòàâëÿþùèõ áëàãîïðèÿòíî-
ãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà.
Èìåííî ÷åðåç îáùåíèå ôîðìè-
ðóþòñÿ èíòåãðàòèâíûå êà÷åñòâà
êîëëåêòèâà: îðãàíèçîâàííîñòü,
ñðàáîòàííîñòü, ñîâìåñòèìîñòü.

Âàæíîå çíà÷åíèå â ôîðìèðî-
âàíèè êîëëåêòèâà åäèíîìûø-
ëåííèêîâ èìååò ïåäàãîãè÷åñêîå
ÿäðî, â êîòîðîì îáúåäèíèëèñü
àâòîðèòåòíûå ïåäàãîãè è óçêèå
ñïåöèàëèñòû, ñ ÷üèì ìíåíèåì
ñ÷èòàþòñÿ âñå îñòàëüíûå ÷ëåíû
êîëëåêòèâà. Èìåííî îíè âîøëè
â ìåòîäè÷åñêèé ñîâåò äåòñêîãî
ñàäà ïî ïðîåêòèðîâàíèþ è ðàç-
ðàáîòêå ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
ÄÎÓ. Áîëüøèíñòâî ñîòðóäíè-
êîâ èñïûòûâàþò ðàäîñòü îò ðà-
áîòû, óäîâëåòâîðÿÿ ñâîþ ïî-
òðåáíîñòü â ëè÷íîé ïðè÷àñòíî-

ñòè ê ðåçóëüòàòàì îáùåé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ïóòü
óëó÷øåíèÿ êëèìàòà â êîëëåêòèâå
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ �
êîìïëåêñíîå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïåäàãî-
ãîâ, ïîçâîëÿþùåå ñîçäàòü áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ èõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âåñüìà ïîëåçíûì äëÿ íàøåãî
êîëëåêòèâà îêàçàëîñü ïðîâåäå-
íèå ðàçëè÷íûõ òðåíèíãîâ. Îíè
ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâèòèþ ó âîñ-
ïèòàòåëåé óìåíèÿ îáúåêòèâíî
îöåíèâàòü ñåáÿ è îêðóæàþùèõ,
óâàæèòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ÷óæî-
ìó ìíåíèþ, ïîíèìàòü äðóãîãî,
ñîïåðåæèâàòü åìó. Ïðîâîäÿòñÿ
òðåíèíãè ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ
ðàçëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè äåòåé
(ãèïåðàêòèâíûìè, òðåâîæíûìè,
çàñòåí÷èâûìè è ò.ä.), ïðîôèëàê-
òèêå ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ
ïåäàãîãîâ, îáó÷åíèþ ìåòîäàì
ñàìîðåãóëÿöèè â ñòðåññîâûõ ñè-
òóàöèÿõ è ðåëàêñàöèè. Áîëüøóþ
ïîïóëÿðíîñòü ïðèîáðåëè ñòàâ-
øèå òðàäèöèîííûìè êîììóíè-
êàòèâíûå òðåíèíãè è ñåìèíàð ïî
ÇÎÆ. Ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè
ïî ñîõðàíåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî çäîðîâüÿ. Ñîäåðæàíèå òðåíèí-
ãîâ âêëþ÷àåò:
� èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó ïî

àíàëèçó ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
áëåìû;

� ðàáîòó ñ ãðóïïîé êîëëåã ïî
ðåøåíèþ ïîñòàâëåííîé ïîèñ-
êîâîé çàäà÷è;

� ïðîâåäåíèå äåëîâîé èãðû;
� ñîçäàíèå ìåòîäè÷åñêèõ ðåêî-

ìåíäàöèé.



11Презентация

У
Т
Р
О

¹ 6/2012

Ïåäàãîãè÷åñêèé òðåíèíã ïî-
çâîëÿåò àíàëèçèðîâàòü ðàáîòó
êîëëåã è, ÷òî áîëåå àêòóàëüíî,
îñóùåñòâëÿòü ñàìîàíàëèç, äàþ-
ùèé âîçìîæíîñòü óâèäåòü ïîëî-
æèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå
ìîìåíòû â ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè è ñêîððåêòèðîâàòü
íåêîòîðûå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà.

Äëÿ ðàçâèòèÿ òàêòèêè ñïëî÷å-
íèÿ êîëëåêòèâà è áîëåå òåñíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðîäèòåëÿìè
åæåãîäíî â íàøåì äåòñêîì ñàäó
ïðîâîäÿòñÿ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå
ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû, àêöèè
(«Ïîäàðè óëûáêó äðóãó», «Î çäî-
ðîâüå � âñåðüåç», «Ìîÿ ðîäîñëîâ-
íàÿ» è äð.), â êîòîðûõ ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå ïåäàãîãè è ðîäèòåëè.

ÄÎÓ óêîìïëåêòîâàíî êàäðàìè
â ïîëíîì îáúåìå. Ñîçäàí ñïëî-

÷åííûé, ñòàáèëüíûé, òâîð÷åñêèé
êîëëåêòèâ åäèíîìûøëåííèêîâ.
Ïåäàãîãè ñïîñîáíû èñïîëüçîâàòü
â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïðèåìû ýôôåêòèâíîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ è îï-
òèìàëüíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ â
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ôàê-
òû óáåæäàþò â òîì, ÷òî ìû íàõî-
äèìñÿ íà âåðíîì ïóòè è â äàëü-
íåéøåì ïëàíèðóåì ïðîäîëæàòü
ðàáîòó íàä îâëàäåíèåì ýôôåê-
òèâíûìè òåõíèêàìè ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ñîîáùåñòâà, ñîçäàòü
êîìïëåêñ ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû òåõ,
êòî ïðè÷àñòåí ê äåòñòâó.

Íàøå äîøêîëüíîå ó÷ðåæäå-
íèå áûëî îòêðûòî 11 ñåíòÿáðÿ
2009 ã. Äåòñêèé ñàä ïîñåùàþò
170 äîøêîëüíèêîâ (5 âîçðàñòíûõ
ãðóïï). Â 2011 ã. ÄÎÓ ñòàëî ïîáå-
äèòåëåì åæåãîäíîãî êðàåâîãî
ñìîòðà-êîíêóðñà «Íà ëó÷øåå
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ïî
ïîäãîòîâêå ê íîâîìó ó÷åáíîìó
ãîäó». Â 2012 ã. äåòñêèé ñàä çàíÿë
I ìåñòî â íîìèíàöèè «Ëó÷øåå
íîâîãîäíåå îôîðìëåíèå òåððè-

òîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ãîðîäà Àðìàâèðà».

ÄÎÓ ðàáîòàåò ïî ïðèîðèòåò-
íîìó íàïðàâëåíèþ «Âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
äîøêîëüíèêîâ». Åãî âûáîð îáóñ-
ëîâëåí ìåñòîïîëîæåíèåì è âçà-
èìîäåéñòâèåì ñ îòðÿäîì ñïåöè-
àëüíîãî íàçíà÷åíèÿ «Âÿòè÷».
Áàçîé ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ íðàâñòâåííî-ýñòå-
òè÷åñêîå, òðóäîâîå, óìñòâåííîå

Добро пожаловать
в нашу «Сказку»!
ОСОВИК Н.Ф.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 3, г. Армавир
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âîñïèòàíèå ðåáåíêà. Íåáîëüøîé,
íî ýôôåêòèâíûé îïûò âçàèìî-
äåéñòâèÿ (íà÷èíàÿ îò ñòðîèòåëü-
ñòâà ÄÎÓ, ïðîäîëæàÿ îôîðìëå-
íèåì è ïîïîëíåíèåì ìàòåðèàëü-
íîé áàçû ó÷ðåæäåíèÿ) ïîçâîëèë
ñ ìàÿ 2011 ã. îðãàíèçîâàòü íà áàçå
äåòñêîãî ñàäà ðàáîòó ãîðîäñêîãî
âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî êëóáà
äëÿ ïåäàãîãîâ ÄÎÓ. Ñîâìåñòíûå
(ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè âîèíñêîé ÷à-
ñòè) ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëè òðàäè-
öèîííûìè:
� âñòðå÷è;
� áåñåäû ñ âåòåðàíàìè;
� ýêñêóðñèè (â Ìóçåé áîåâîé

ñëàâû, ê ìîíóìåíòó ïîãèáøèì
ãåðîÿì);

� ïðàçäíèêè («Ñëàâüñÿ, Îòå÷å-
ñòâî», «Äåíü Ïîáåäû»);

� äîñóãè («Ïîëåâàÿ êàøà», «Çàð-
íèöà» è äð.);

� èçãîòîâëåíèå àëüáîìîâ («Æèçíü
îòðÿäà �Âÿòè÷�», «Íàøè ïàïû �
âîåííûå», «Âå÷íàÿ ñëàâà ïàâ-
øèì»);

� îôîðìëåíèå ðàçâèâàþùèõ
óãîëêîâ ãðóïï íà âîåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêóþ òåìàòèêó;

� îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû «Øêîëû
îòöîâ» è ò.ä.
Âûøåïåðå÷èñëåííûå ôîðìû

ðàáîòû  ñïîñîáñòâóþò çàðîæäå-
íèþ â äóøàõ äåòåé ðîñòêîâ
ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêèõ
÷óâñòâ.

Îáîðóäîâàíèå äåòñêèõ ïëî-
ùàäîê ïîçâîëÿåò èíòåðåñíî è
ðàçíîîáðàçíî ïðîâîäèòü âðåìÿ.
Íà ýêñêóðñèè äåòè ðàñïîëàãàþò-
ñÿ âîêðóã ôîíòàíà, íàáëþäàþò çà
äâèæåíèåì âîäû, çàãàäûâàþò
æåëàíèÿ. Âñïîìèíàþò, ÷òî çíàþò

î âîäå, åå çíà÷åíèè äëÿ âñåãî æè-
âîãî.

Íà ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèÿõ
èñïîëüçóþòñÿ òðåíàæåðû: øâåä-
ñêàÿ ñòåíêà, êîððåêöèîííûå ìÿ÷è
áîëüøîãî äèàìåòðà, ìàññàæíûå
êîâðèêè, ïîìîãàþùèå óêðåïèòü
çäîðîâüå. Â ëåòíåå âðåìÿ ïðîâî-
äÿòñÿ çàêàëèâàþùèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ ñ äåòüìè ñðåäíåãî è ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (áîñî-
õîæäåíèå, îáëèâàíèå è ò.ä.).

Ðàçíîîáðàçíàÿ ïî ñîäåðæà-
íèþ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ è
îáíîâëÿåòñÿ. Ìû îáåñïå÷åíû
ðàçâèâàþùèìè èãðàìè äëÿ ïî-
çíàâàòåëüíîãî, ðå÷åâîãî ðàçâè-
òèÿ. Ñïîðòèâíûå öåíòðû ãðóïï
óäîâëåòâîðÿþò ïîòðåáíîñòè äå-
òåé â äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ðàçâèâàþùèå öåíòðû (ïî èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, äëÿ
ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè, òåàò-
ðàëüíî-ìóçûêàëüíûå, êíèæíûå,
ïðèðîäíûå è èãðîâûå óãîëêè è
òâîð÷åñêèå ëàáîðàòîðèè) ñòè-
ìóëèðóþò ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëü-
íîé ñôåðû è òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé äåòåé.

Ðàçíîîáðàçèå äåòñêèõ óãîëêîâ
äàåò âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòüñÿ â
ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ, ïîçíà-
êîìèòüñÿ ñ ïðîôåññèÿìè, èçó÷èòü
ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Â ýêîëîãè÷åñêîé êîìíàòå
äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ïðèðîäíûì
îêðóæåíèåì, ôîðìèðóþùèì ó
íèõ èíòåðåñ ê ÿâëåíèÿì ïðèðî-
äû, õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿ-
ìè âðåìåí ãîäà, ðàñøèðÿþò
ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàñòèòåëüíîì è
æèâîòíîì ìèðå.
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Âåñü äåíü ïðåáûâàíèÿ äåòåé â
äåòñêîì ñàäó ñòðîèòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ïðîãðàì-
ìû, ó÷åòîì âîçðàñòíûõ è èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé. È îò òîãî
êàê íà÷íåòñÿ óòðî ðåáåíêà, ñ êà-
êèì íàñòðîåíèåì îí âñòóïèò â
íîâûé äåíü, çàâèñèò óñïåøíîñòü
âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Âîñïèòàòåëþ âàæíî íàñòðîèòü
âñþ ãðóïïó, êàê åäèíûé ìóçû-
êàëüíûé èíñòðóìåíò: ñîçäàòü
àòìîñôåðó êîìôîðòà è óþòà, òåï-
ëà è äîáðîòû. Îí âñòðå÷àåò äåòåé
äîáðîæåëàòåëüíîé óëûáêîé, ñïî-
êîéñòâèåì. Ëó÷øèé ïîìîùíèê
âîñïèòàòåëÿ � èãðà. Ïåðå÷èñëåí-
íûå íèæå èãðû è óïðàæíåíèÿ
ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ
äåòåé âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïû
(ïðèâåäåíû äâà âàðèàíòà ïðîâå-
äåíèÿ óòðà «ðàäîñòíûõ âñòðå÷»).

Âåñåëûå öâåòà

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ îá îñíîâ-

íûõ öâåòàõ ñïåêòðà, óìåíèå
âûäåëÿòü öâåò â ïðåäìåòíîì
îêðóæåíèè, ïîäáèðàòü ïðåä-
ìåòû ïî öâåòó;

� çàêðåïëÿòü èçîáðàçèòåëüíûå
óìåíèÿ;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå íà÷àëî,
âîîáðàæåíèå, ýñòåòè÷åñêîå
âîñïðèÿòèå.
Ñþðïðèçíûé ìîìåíò: â ãîñòè ê

äåòÿì «ïðèõîäÿò» êàðàíäàøè.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Óãàäàé, ÷òî ÿ ðèñóþ»

Çàäà÷à: ó÷èòü ïî ñõåìàòè÷åñ-
êîìó èçîáðàæåíèþ óçíàâàòü
çíàêîìûå îáðàçû, èñïîëüçîâàòü
â êà÷åñòâå ïîäñêàçêè ñòèõîòâî-
ðåíèå.

* * *
Ýòî ñîëíöà ðîâíûé êðóã,
Ìíîãî ïàëî÷åê âîêðóã.

* * *
Íå öûïëåíîê, íå áóêàøêà �
Ýòî ìèëûé ×åáóðàøêà.

* * *
Ïîðîñåíîê Ïÿòà÷îê,
Õâîñòèê � ìàëåíüêèé

êðþ÷îê.

* * *
Ïîðîñåíêà � ëó÷øèé äðóã,
Ìåäâåæîíîê Âèííè-Ïóõ.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ñäåëàåì êóêëå áóñû»

Çàäà÷à: ó÷èòü ÷åðåäîâàòü ýëå-
ìåíòû ïî öâåòó.

Îáîðóäîâàíèå: êóêëà ïëîñêî-
ñòíàÿ, êðóãè ðàçíîãî öâåòà.

Ðàññìàòðèâàíèå
îäåæäû äåòåé

(íàçûâàíèå è íàõîæäåíèå
îïðåäåëåííîãî öâåòà)

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ýñòåòè÷åñêèé âêóñ;
� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü.

Веселые игры утром
РОМАНЕНКО Н.Н.,
воспитатель МБДОУ д/с № 43, г. Армавир
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Ðàññìàòðèâàíèå ðèñóíêîâ
äåòåé ñòàðøåé ãðóïïû

Çàäà÷à: ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå î òîì, ÷òî ìîæíî íàðèñî-
âàòü êàðàíäàøîì.

Ðèñîâàíèå
ïàëî÷êàìè íà ïåñêå

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå
äåòåé, èçîáðàçèòåëüíûå íàâûêè.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ñîáåðè êàðòèíêó»

(ê ñêàçêå «Êîëîáîê»)

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ïî îá-

ðàçöó ñîáèðàòü èç ÷àñòåé öå-
ëîå;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü.

Ñòðîèòåëüíàÿ èãðà
«Ïîñòðîèì ìîñòèê

äëÿ Êîëîáêà»
(èãðû ñ êóáèêàìè)

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

íàçíà÷åíèè è ñòðîåíèè ìîñ-
òîâ, íàçâàíèå èõ ÷àñòåé (ìîñ-
òîâîå ïåðåêðûòèå èëè ïðîëåò,
ñêàòû, îïîðû);

� çàêðåïëÿòü óìåíèå ðàññìàòðè-
âàòü îáðàçåö, äåëàòü ïîñòðîéêó
óñòîé÷èâîé;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàçëè-
÷àòü ïîíÿòèÿ «äëèííûé �
êîðîòêèé».

Â ãîñòè ñêàçêà
ê íàì ïðèøëà

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê óñòíî-

ìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó, æå-
ëàíèå ñëóøàòü ñêàçêè, ðàñ-

ñìàòðèâàòü èëëþñòðàöèè,
îáûãðûâàòü èõ;

� ÷åðåç ñîäåðæàíèå ñêàçîê
ôîðìèðîâàòü íðàâñòâåííûå
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé íà ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé îñ-
íîâå.
Ñþðïðèçíûé ìîìåíò: èãðîâîé

ïåðñîíàæ èãðóøêà Êîëîáîê.

* * *
Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìà-

íèå äåòåé íà èçìåíåíèÿ, ïðîèçî-
øåäøèå íà ó÷àñòêå: ïîÿâèëèñü
íåîáû÷íûå èãðóøêè, êíèãè ñî
ñêàçêàìè, êàðòèíû ñ èçîáðàæå-
íèåì ãåðîåâ ñêàçîê.

Ãîâîðèò äåòÿì, ÷òî îíè ïîïà-
ëè â ñòðàíó ñêàçîê, à îíà � ôåÿ,
êîòîðàÿ ìîæåò ïîêàçàòü ýòó
ñòðàíó. (Áåðåò â ðóêè «âîëøåáíóþ
ïàëî÷êó».) Ïðåäëàãàåò ðàññìîò-
ðåòü, ÷òî åñòü â ñòðàíå ñêàçîê.
Íàõîäèò íà âåðàíäå Êîëîáêà,
êîòîðûé ïðèíåñ äåòÿì èãðó.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Óçíàé ñêàçêó

ïî èëëþñòðàöèè»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ñîäåðæà-

íèè è ãåðîÿõ ñêàçêè;
� äàòü âîçìîæíîñòü ïðîäåìîí-

ñòðèðîâàòü ñâîè çíàíèÿ;
� ðàçâèâàòü ðå÷ü.

Ïóòåøåñòâèå ïî ðóññêèì
íàðîäíûì ñêàçêàì

«Óãàäàé èç êàêîé ñêàçêè»
(çàãàäêè)

Çàäà÷à: ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ
ê óñòíîìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó,
æåëàíèå ñëóøàòü ñêàçêè, ðàñ-
ñìàòðèâàòü èëëþñòðàöèè.
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Â ïåðèîä âíåäðåíèÿ â ÄÎÓ
ÔÃÒ îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ
íå äîëæåí ñâîäèòüñÿ òîëüêî ê
íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, îí ðàñòÿíóò â
ðåæèìå âñåãî äíÿ. Èìåííî ïî-
ýòîìó â ðåæèìå äíÿ îòðàæàåòñÿ
ìíîãîîáðàçèå ôîðì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ ñ äåòüìè è ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü âîñ-
ïèòàííèêîâ.

Â ÄÎÓ â ðåæèìå äíÿ íà ëåò-
íèé ïåðèîä áîëüøóþ ÷àñòü âðå-
ìåíè çàíèìàþò ìåðîïðèÿòèÿ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôîðì îçäîðîâè-
òåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè. Ñèñòå-
ìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñ-
òîâ, ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé ÄÎÓ
îïðåäåëÿåò ýôôåêòèâíîñòü îç-
äîðîâëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Ñî-
äåðæàíèå ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíûõ, êîððåêöèîííûõ, çàêà-
ëèâàþùèõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé â íàøåì ÄÎÓ ïîä-
áèðàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðóï-
ïîé è ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ êàæ-
äîãî ðåáåíêà, ðåêîìåíäàöèÿìè
ïåäàãîãè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà (ïðèëîæåíèå 1).

Îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè çàêà-
ëèâàíèÿ ñëóæàò ñàìûå åñòå-
ñòâåííûå ôàêòîðû, íåîáõîäèìûå
äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ: âîçäóõ,
âîäà è ñîëíöå. Îáøèðíîå óìûâà-
íèå êàê ýôôåêòèâíûé âèä çàêà-

ëèâàíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ñ äåòüìè
ñðåäíåãî è ñòàðøåãî âîçðàñòà.
Åãî ìîæíî ïðîâîäèòü è ïîñëå
ñíà. Ñóòü îáøèðíîãî óìûâàíèÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ðå-
áåíîê, ðàçäåòûé äî ïîÿñà, â áû-
ñòðîì òåìïå, ñàìîñòîÿòåëüíî
âûïîëíÿåò ïîñëåäîâàòåëüíûå
äåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ñòèõîòâîðíûé òåêñò
(ïðèëîæåíèå 2).

Ìû íå ïðîâîäèì ðåçêóþ ãðàíü
ìåæäó ñðåäñòâàìè îõðàíû è óê-
ðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ è çàêàëèâàíè-
åì. Ê ïåðå÷èñëåííûì âûøå åñòå-
ñòâåííûì ñðåäñòâàì ñëåäóåò ïðè-
ñîåäèíèòü åùå è çàêàëèâàíèå ïðè
ïîìîùè äâèæåíèé. Äâèæåíèå äëÿ
ðåáåíêà òàêîå æå åñòåñòâåííîå,
íåîáõîäèìîå óñëîâèå æèçíè è
çäîðîâüÿ, êàê âîçäóõ, âîäà è ñîëíöå.
Ðàáîòà ìûøö â îãðîìíîé ñòåïå-
íè âëèÿåò íà êðîâîîáðàùåíèå,
äûõàíèå, îáìåí âåùåñòâ. Çàêàëè-
âàíèå äåòåé, óêðåïëåíèå èõ çäîðî-
âüÿ â ëåòíèé ïåðèîä � çàäà÷à
ñëîæíàÿ, òðåáóþùàÿ çíàíèÿ îñî-
áåííîñòåé äåòñêîãî îðãàíèçìà.

Áîñîõîæäåíèå íà ïðîãóëêå â
ëåòíèé ïåðèîä òîæå îêàçûâàåò
çàêàëèâàþùåå âîçäåéñòâèå íà
îðãàíèçì ðåáåíêà. Íî ïðåæäå
÷åì íà÷àòü åãî íà ó÷àñòêå, íåîá-
õîäèìî ïðîâåðèòü òåððèòîðèþ
íà íàëè÷èå ïðåäìåòîâ, ìîãóùèõ

Оздоровительная
работа в ДОУ летом
ХАЛИНА Т.В.,
инструктор по физкультуре МБДОУ д/с № 42, г. Армавир
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íàíåñòè âðåä çäîðîâüþ, è ïîçíà-
êîìèòü äåòåé ñ ïðàâèëàìè õîäü-
áû áîñèêîì (ïðèëîæåíèå 3).

Ïðèíöèïû çàêàëèâàíèÿ:
� ðåãóëÿðíîñòü;
� ïîñòåïåííîñòü (ïîñòåïåííîå

óâåëè÷åíèå íàãðóçêè, ïóñòü
ìåäëåííåå, íî çàòî óâåðåííåå
äîñòèãàòü æåëàåìîãî ðåçóëü-
òàòà);

� èíòåíñèâíîñòü, ò.å. óâåëè÷åíèå
âðåìåíè âîçäåéñòâèÿ;

� ñî÷åòàåìîñòü îáùèõ è ìåñò-
íûõ îõëàæäåíèé (íàïðèìåð,
ïðè áîñîíîæüå îäåæäà òàêæå
äîëæíà áûòü îáëåã÷åííîé);

� êîìïëåêñíîñòü, ò.å. ïðîöåäóðû
çàêàëèâàíèÿ äîëæíû âîñïðè-
íèìàòüñÿ øèðå, ÷åì ïðîñòî
áîñîõîæäåíèå. Ýòî è ïðîãóëêè,
è áåã, è ñîí ïðè õîðîøåì äî-
ñòóïå âîçäóõà;

� ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëü-
íûé íàñòðîé ðåáåíêà.

Ïðèëîæåíèå 1

Ôîðìû è ìåòîäû îçäîðîâëåíèÿ äåòåé

Ôîðìû  
è ìåòîäû 

Ñîäåðæàíèå Êîíòèíãåíò 
äåòåé 

Îáåñïå÷åíèå 

çäîðîâîãî ðèòìà 
æèçíè 

Ùàäÿùèé ðåæèì. 
Ãèáêèé ðåæèì 

Âñå ãðóïïû 

Ôèçè÷åñêèå óï-
ðàæíåíèÿ 

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà. 
Ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå çàíÿòèÿ. 
Ïîäâèæíûå è äèíàìè÷íûå èãðû. 
Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà (äûõà-
òåëüíàÿ, çâóêîâàÿ, óëó÷øåíèå îñàíêè, 

ïëîñêîñòîïèÿ, çðåíèÿ). 
Ñïîðòèâíûå èãðû. 
Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà. 
Ãèìíàñòèêà ïðîáóæäåíèÿ 

� // � 

Ãèãèåíè÷åñêèå è 

âîäíûå ïðîöå-
äóðû 

Îáøèðíîå óìûâàíèå. 

Èãðû ñ âîäîé. 
Îáåñïå÷åíèå ÷èñòîòû îêðóæàþùåé ñðåäû 

� // � 

Ñâåòî-âîçäóø-
íûå âàííû 

Ïðîâåòðèâàíèå ïîìåùåíèé. 
Ïðîãóëêè íà ñâåæåì âîçäóõå. 
Îáåñïå÷åíèå òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà è 
÷èñòîòû âîçäóõà 

� // � 

Àêòèâíûé îòäûõ Ðàçâëå÷åíèå, ïðàçäíèêè, èãðû, çàáàâû. 
Äíè çäîðîâüÿ. 
Êàíèêóëû 

� // � 

Ìóçûêîòåðàïèÿ Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå ðåæèìíûõ 
ìîìåíòîâ, îôîðìëåíèå ôîíà çàíÿòèé. 
Ìóçûêàëüíî-òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü 

� // � 
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Ïðèëîæåíèå 2

«Óìûâàé-êà»

Íà ñ÷åò «îäèí» ðåáåíîê îá-
ìûâàåò ïðàâîé ðóêîé ëåâóþ
êèñòü; íà «äâà» � ëåâîé ðóêîé
ïðàâóþ êèñòü; íà «òðè» � ìîê-
ðîé ïðàâîé ëàäîíüþ ïðîâîäèò
îò êîí÷èêîâ ïàëüöåâ ëåâîé ðóêè
äî ëîêòÿ.

Çàòåì ïåðåïëåòàåò âûòÿíóòûå
ïàëüöû îáåèõ ðóê è ñëåãêà òðåò

èõ äðóã î äðóãà, íàïðàâëÿÿ ëàäî-
íè â ïðîòèâîïîëîæíûå ñòîðîíû.
Ïåðåïëåòåííûå ïàëüöû çàêðû-
âàåò «â çàìîê» è ïîäíîñèò ê ãðó-
äè. Ïàóçà. Âûòÿãèâàåò ïàëü÷èêè
ââåðõ è øåâåëèò èìè. Çàòåì äåòè
âñòðÿõèâàþò ðóêàìè, ðàññëàáëÿ-
þò èõ è îòäûõàþò. Óïðàæíåíèå
ìîæíî ñîïðîâîæäàòü ñòèõàìè:

Ïðèëîæåíèå 3

Çàïîìíè, ÷òî áîñèêîì õîäèòü íåëüçÿ:

Ïî ìóñîðó.

Ïî ñòåêëó.

Ïî ãðÿçè.

Ïî ëóæàì.

Ýé, ðåáÿòà, âñå êî ìíå. Êòî ñòîèò òàì â ñòîðîíå?
À íó áûñòðåé ëîâè êóðàæ è íà÷èíàé èãðó � ìàññàæ.
Ðàçîòðó ëàäîøêè ñèëüíî, êàæäûé ïàëü÷èê ïîêðó÷ó.
Ïîçäîðîâàþñü ñî âñåìè, íèêîãî íå îáîéäó.
Ñ íîãîòêàìè ïîèãðàþ, äðóã î äðóãà èõ ïîòðó.
Ïîòîì ðóêè «ïîìî÷àëþ», ïëå÷è ìÿãêî ðàçîìíó.
Çàòåì ðóêè ÿ ïîìîþ, ïàëü÷èê â ïàëü÷èê ÿ âëîæó,
Íà çàìî÷åê èõ çàêðîþ è òåïëî ïîáåðåãó.
Âûòÿíó ÿ ïàëü÷èêè, ïóñòü áåãóò, êàê çàé÷èêè.
Ðàç-äâà, ðàç-äâà, âîò è êîí÷èëàñü èãðà.
Âîò è êîí÷èëàñü èãðà, îòäûõàåò äåòâîðà.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî äåòåé ñ òðóäíîñòÿìè
â îáó÷åíèè è àäàïòàöèè. Øèðî-
êèé äèàïàçîí çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùèõ è çäîðîâüåîáîãàùàþùèõ
ìåòîäèê ïîçâîëÿåò âíåäðÿòü â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ ÄÎÓ ôèçè÷åñêèå óïðàæ-
íåíèÿ, áëàãîòâîðíî âëèÿþùèå íà
îïðåäåëåííûå ñèñòåìû æèçíå-
îáåñïå÷åíèÿ.

Ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, àê-
òèâèçèðóþùèå ïîëíîöåííóþ
äåÿòåëüíîñòü óìà è òåëà, ïîìîãà-
þùèå óïðàâëÿòü ýìîöèîíàëüíîé,
ôèçè÷åñêîé è óìñòâåííîé æèç-
íüþ, ïîëó÷èëè íàçâàíèå «êèíå-
çèîëîãè÷åñêèå» (Ï. Äåííèñîí,
1970).

Ýòà èíòåãðèðóþùàÿ ãèìíàñ-
òèêà ìîçãà ïðîáóæäàåò ñèñòåìó
«äâèæåíèå � èíòåëëåêò» è ïðè-
âîäèò åå â ãîòîâíîñòü ê îáó÷å-
íèþ: ðàçâèâàåò è ñîâåðøåíñòâó-
åò âíèìàíèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå;
ïîâûøàåò ñèëó, óðàâíîâåøåí-
íîñòü, ïîäâèæíîñòü íåðâíûõ
ïðîöåññîâ. Îäèí èç ñîñòàâëÿþ-
ùèõ ýëåìåíòîâ òàêîé ðàáîòû �
êèíåçèîëîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ.
Êèíåçèîëîãèÿ � íàóêà î ðàçâè-
òèè ãîëîâíîãî ìîçãà, óìñòâåííûõ
ñïîñîáíîñòåé è ôèçè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ ÷åðåç îïðåäåëåííûå
äâèãàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ.

Â ðàáîòå ñ îñëàáëåííûìè
äåòüìè ãðóïïû îçäîðîâèòåëüíîé
íàïðàâëåííîñòè íàøåãî ÄÎÓ
èñïîëüçóþòñÿ êîìïëåêñû êèíå-
çèîëîãè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ óì-
ñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè è
èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ:
ïîâûøàþùèõ óñòîé÷èâîñòü âíè-
ìàíèÿ, óâåëè÷èâàþùèõ îáúåì ïà-
ìÿòè, ðàçâèâàþùèõ âîîáðàæåíèå,
îáëåã÷àþùèõ ïðîöåññ ïèñüìà.
Êîìïëåêñû óòðåííåé ãèìíàñòè-
êè, ïðîâîäèìûå â óòðåííèå ÷àñû
ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì,
âêëþ÷àþò â ñåáÿ îòäåëüíûå êè-
íåçèîëîãè÷åñêèå (íåîáû÷íûå ïî
ñîäåðæàíèþ è òåì èíòåðåñíûå
äåòÿì) óïðàæíåíèÿ.

Êîìïëåêñ 1

Õîäüáà äðóã çà äðóãîì ñ ðàçíûì
ïîëîæåíèåì ðóê, âûñîêèì ïîäíè-
ìàíèåì êîëåíåé. Áåã äðóã çà äðóãîì
ñ ðàçíûì ïîëîæåíèåì ðóê. Õîäüáà.
Ïîñòðîåíèå â òðè øåðåíãè.

Ìàññàæ óøíûõ ðàêîâèí
Ïîìàññèðîâàòü ìî÷êè óøåé,

çàòåì âñþ óøíóþ ðàêîâèíó.
Â êîíöå óïðàæíåíèÿ ðàñòåðåòü
óøè ðóêàìè.

Óõî � íîñ
Ëåâîé ðóêîé âçÿòüñÿ çà êîí-

÷èê íîñà, à ïðàâîé � çà ïðîòè-

Утренняя гимнастика
для ума и тела
АНДРЕЕВА А.Н.,
воспитатель МБДОУ д/с № 54, г. Армавир
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âîïîëîæíîå óõî. Îäíîâðåìåí-
íî îòïóñòèâ óõî è íîñ, õëîï-
íóòü â ëàäîøè, ïîìåíÿòü ïîëî-
æåíèå ðóê ñ òî÷íîñòüþ äî íà-
îáîðîò.

Ãëàçêè

×òîáû çîðêèìè íàì ñòàòü,
Íóæíî íà ãëàçà íàæàòü.

Òðåìÿ ïàëüöàìè êàæäîé ðóêè
ëåãêî íàæàòü íà âåðõíåå âåêî
ñîîòâåòñòâóþùåãî ãëàçà è äåð-
æàòü 1�2 ñ.

Ïîâîðîò

Òû ãîëîâêó ïîâåðíè,
Çà ñïèíîé � ÷òî? Ïîñìîòðè!

Ïîâåðíóòü ãîëîâó íàçàä è
ïîñòàðàòüñÿ óâèäåòü ïðåäìåòû,
íàõîäÿùèåñÿ ñçàäè.

Ëàäîíü

Ìû ëàäîøêè ðàçîòðåì,
Ñèëó ïàëü÷èêàì âåðíåì.

Êîñòÿøêàìè ñæàòûõ â ðóêàõ
ïàëüöåâ ïðàâîé ðóêè äâèãàòü ïî
ëàäîíè ëåâîé. Ïîìåíÿòü ðóêè.

Ïîëîæè êîëåíè íà ïîë
È.ï. � ëåæà íà ñïèíå, ðóêè

ïîä ãîëîâîé, íîãè ñîãíóòû; 1�
2 � îïóñòèòü ñîãíóòûå â êîëå-
íÿõ íîãè âïðàâî; 3�4 � è.ï.;
5�6 � îïóñòèòü ñîãíóòûå â
êîëåíÿõ íîãè âëåâî; 7�8 � è.ï.
(4 ðàçà).

×àñèêè (äûõàòåëüíîå óïðàæ-
íåíèå)

È.ï. � ñòîÿ, íîãè ñëåãêà ðàñ-
ñòàâëåíû: «×àñèêè âïåðåä èäóò,
çà ñîáîþ íàñ âåäóò». 1 � âçìàõ-

íóòü ðóêàìè âïåðåä � «òèê»
(âäîõ); 2 � âçìàõíóòü ðóêàìè
íàçàä � «òàê» (âûäîõ) (2 ðàçà).

Ïðóæèíêà
È.ï.: î.ñ., «ïðóæèíêà» è âî-

ñåìü ïîäñêîêîâ íà ìåñòå ïîî÷å-
ðåäíî ñ õîäüáîé (3 ðàçà).

Êîìïëåêñ 2

Õîäüáà äðóã çà äðóãîì ïî êðó-
ãó. Âðàññûïíóþ, â ïîëóïðèñåäå, ñ
ðàçíûì ïîëîæåíèåì ðóê. Áåã
äðóã çà äðóãîì, ñ îñòàíîâêîé ïî
ñèãíàëó. Õîäüáà. Â çàêëþ÷åíèå �
ïîñòðîåíèå â çâåíüÿ.

Ãëàçêè (êèíåçèîëîãè÷åñêîå
óïðàæíåíèå)

È.ï.: î.ñ., «ãëàçêè âëåâî, ãëàçêè
âïðàâî, ââåðõ è âíèç, è âñå ñíà-
÷àëà» (6 ðàç).

Êèâêè

Ïîêèâàåì ãîëîâîé,
Íåïðèÿòíîñòè äîëîé.

Êà÷àíèå ãîëîâîé
Äûøàòü ãëóáîêî. Ðàñïðàâèòü

ïëå÷è, çàêðûòü ãëàçà, îïóñòèòü
ãîëîâó è ìåäëåííî ðàñêà÷èâàòü
åþ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó.

Ñèììåòðè÷íûå ðèñóíêè
Íàðèñîâàòü â âîçäóõå îáåèìè

ðóêàìè îäíîâðåìåííî çåðêàëüíî
ñèììåòðè÷íûå ðèñóíêè (ìîæíî
ïðîïèñûâàòü ïðîñòûå ãåîìåòðè-
÷åñêèå ôèãóðû).

Õëîïíè ïî ïîëó
È.ï.: ñèäÿ íà ïîëó, íîãè øè-

ðîêî ðàçâåäåíû, ðóêè ñ ãàíòåëÿ-
ìè ñçàäè. 1�3 � íàêëîíèòüñÿ
âïåðåä, êîñíóòüñÿ ðóêàìè ïîëà
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âïåðåäè, ñêàçàòü: «Õëîï-õëîï!»;
4 � è.ï. (6�8 ðàç).

Ñàì ñåáå êà÷åëè
È.ï. � ñèäÿ íà ïîëó, îáõâàòèòü

êîëåíè ðóêàìè, îòêèíóòüñÿ íàçàä
è, îêðóãëèâ ñïèíó, ïîêà÷àòüñÿ
âïåðåä è íàçàä, âïðàâî-âëåâî.
Àìïëèòóäà äâèæåíèé íåâåëèêà,
îíà ðåãóëèðóåòñÿ ïîÿâëåíèåì
íàïðÿæåíèÿ. Âåðíóòüñÿ â è.ï.

Äûõàíèå

Åñëè ìåäëåííî ïîäûøèì,
Òî âåñü ìèð âîêðóã óñëûøèì.

Ñòîÿ ïðÿìî, ñäåëàòü áûñòðûé
âäîõ, ïðèòÿãèâàÿ ðóêè ê ïîä-
ìûøêàì ëàäîíÿìè ââåðõ. Ìåä-
ëåííî âûäûõàÿ, îïóñòèòü ðóêè
âäîëü òóëîâèùà ëàäîíÿìè
âíèç.

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà îðãàíè-
çóåò äåòåé, ñîçäàåò ðîâíîå, áîäðîå
íàñòðîåíèå ó çàíèìàþùèõñÿ:
ñèëüíî âîçáóæäåííûõ äåòåé óñ-
ïîêàèâàþò äåéñòâèÿ â çàäàííîì
òåìïå, à ïàññèâíûå âòÿãèâàþòñÿ
â îïðåäåëåííûé ðèòì ðàáîòû.
Ïîýòîìó ïîñëå óòðåííåé ãèìíà-
ñòèêè äîøêîëüíèêè áîëåå óðàâ-
íîâåøåííû, ëèöà èõ äîâîëüíû è
ðàäîñòíû.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ èíòåðåñà
êîìïëåêñ óòðåííåé çàðÿäêè äëÿ
äåòåé âûïîëíÿåòñÿ ïîä ìóçûêó,
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ôîðìû
ïðîâåäåíèÿ: ñþæåòíàÿ, îáðàçíî-
èãðîâàÿ, òàíöåâàëüíî-ðèòìè÷åñ-
êàÿ è äð.

Ñþæåòíàÿ ôîðìà óòðåííåé
ãèìíàñòèêè, ñ âïëåòåíèåì ýëå-
ìåíòîâ ôîëüêëîðà, ïðîâîäèòñÿ â
ôîðìå äâèãàòåëüíîãî ðàññêàçà

èëè ñêàçêè («Êîëîáîê», «Òåðå-
ìîê», «Äåðåâÿííûå ëîæêè»,
«Â äåðåâíå»). Ôîëüêëîð êàê ñî-
êðîâèùíèöà ðóññêîé êóëüòóðû
ïîçâîëÿåò ðàçíîîáðàçèòü ïðî-
öåññ ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíîé òâîð÷åñ-
êîé èíèöèàòèâû äåòåé ïóòåì
íàõîæäåíèÿ íîâûõ ôîðì. Ýòî
ïîâûøàåò íàñòðîåíèå âî âðåìÿ
âûïîëíåíèÿ ôèçè÷åñêèõ óïðàæ-
íåíèé.

Îáðàçíî-èãðîâàÿ ãèìíàñòèêà
ñ èñïîëüçîâàíèåì èìèòàöèîí-
íûõ äâèæåíèé, ñòèõîâ, ïîòåøåê,
çàãàäîê ñïîñîáñòâóåò íå òîëüêî
ðàçâèòèþ ó äåòåé ãèáêîñòè, ëîâ-
êîñòè, êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, íî
è íàïðàâëåíà íà ðàçâèòèå àðòè-
êóëÿöèîííîãî àïïàðàòà, ìåëêîé
ìîòîðèêè ðóê, ôîðìèðóåò çâóêî-
âóþ êóëüòóðó ðå÷è è èíòåðåñ ê

Чтобы утренняя гимнастика
стала интересна детям
ПОТАШОВА Н.Е.,
воспитатель МБДОУ д/с № 43, г. Армавир
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ðàçíûì äâèæåíèÿì. Â ñàìîì òåê-
ñòå èãðû çàëîæåíî ñîäåðæàíèå
ðàçíûõ äâèãàòåëüíûõ äåéñòâèé:
«Ìåäâåæàòà èãðàþòñÿ, ñ áîêó íà
áîê êàòàþòñÿ», «Ìû ïîïðûãàåì
íà ìåñòå: ïðûã äà ïðûã, íîñî÷êè
âìåñòå», «Ìû íà ïàëü÷èêàõ èäåì,
ïðÿìî ãîëîâó íåñåì».

Òàíöåâàëüíî-ðèòìè÷åñêàÿ
ðàçìèíêà, îäíà èç íàèáîëåå ëþ-
áèìûõ âîñïèòàííèêàìè äåòñ-
êîãî ñàäà, âêëþ÷àåò ðàçëè÷íûå
âèäû õîäüáû, òàíöåâàëüíûå
øàãè, ïîäñêîêè è áåã ïîä ìóçûêó.
Äàëåå ïðîâîäÿòñÿ ìóçûêàëüíî-
ðèòìè÷åñêàÿ ðàçìèíêà ñ ýëå-
ìåíòàìè íàðîäíûõ è ñîâðåìåí-
íûõ òàíöåâ, ãèìíàñòè÷åñêèå
óïðàæíåíèÿ. Â êîíöå ãèìíàñòè-
êè îðãàíèçóþòñÿ ìóçûêàëüíûå
èãðû è çâóêîâàÿ äûõàòåëüíàÿ
ãèìíàñòèêà. Èñïîëüçîâàíèå óï-
ðàæíåíèé íà îñíîâå ðèòìè÷åñ-
êîé ãèìíàñòèêè, áàçèðóþùèõñÿ
íà ó÷åòå âîçðàñòíûõ îñîáåííî-
ñòåé äîøêîëüíèêîâ, ïîçâîëÿåò
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðî-
öåññà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
è îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå âëè-
ÿíèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è
äèíàìèêó ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè, à òàêæå ôîðìèðóåò
èíòåðåñ äåòåé ê ñèñòåìàòè÷åñ-
êèì çàíÿòèÿì óòðåííåé ãèìíà-
ñòèêîé.

Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé
äëÿ óòðåííåé ãèìíàñòèêè

(ñ ýëåìåíòàìè äûõàòåëüíîé)
â ïåðâîé ìëàäøåé ãðóïïå

Ëó÷èñòîå ñîëíûøêî
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-

ñìîòðèòå â îêíî.

Ñìîòðèò ñîëíûøêî â îêîøêî,
Ñâåòèò â íàøó êîìíàòó.
Ìû çàõëîïàåì â ëàäîøè,
Î÷åíü ðàäû ñîëíûøêó.

À. Áàðòî

Äàâàéòå ïîêàæåì ñîëíûøêó,
êàê îíî íàì íðàâèòñÿ.

Õîäüáà ïî êðóãó, äåòè áåðóòñÿ
çà ðóêè (15 ñ), õîäüáà â ðàçíûõ
íàïðàâëåíèÿõ (10 ñ), áåã ïî êðóãó
(10 ñ), õîäüáà ïî êðóãó (10 ñ),
ïîñòðîåíèå â êðóã.

Ïîãðååì ðóêè íà ñîëíûøêå
È.ï.: ñòîÿ, íîãè ñëåãêà ðàñ-

ñòàâëåíû, ðóêè îïóùåíû. 1 �
ðóêè âïåðåä, ïîâåðíóòü ëàäîøêà-
ìè ââåðõ-âíèç; 2 � âåðíóòüñÿ â
è.ï. (ïîâòîðèòü 5 ðàç). Òåìï óìå-
ðåííûé.

Ñïðÿ÷ü ëàäîøêè
È.ï.: ëåæà íà ñïèíå, ðóêè ïðè-

æàòü ê ïîëó (ãðååì æèâîòèêè).
Ïîâîðîò íà æèâîò (ãðååì ñïèí-
êó). Ìîæíî ïîâåðíóòüñÿ íà
áîê � ïîãðåòü áî÷îê (ïîâòîðèòü
5 ðàç). Òåìï óìåðåííûé.

Ðàäóåìñÿ ñîëíûøêó
È.ï.: ñòîÿ, íîãè ñëåãêà ðàñ-

ñòàâëåíû, ðóêè íà ïîÿñå. 8�
10 ïîäïðûãèâàíèé íà ìåñòå (2�
3 ðàçà, ÷åðåäóÿ ñ õîäüáîé). Äûõà-
íèå ïðîèçâîëüíîå.

Íåìíîãî ïîäðàñòåì
Âñòàòü ïðÿìî, íîãè âìåñòå,

ïîäíÿòü ðóêè ââåðõ, õîðîøî ïî-
òÿíóòüñÿ, ïîäíÿòüñÿ íà íîñêè �
âäîõ, ðóêè âíèç, îïóñòèòüñÿ íà
âñþ ñòóïíþ � âûäîõ. Ïðîèçíå-
ñòè: «Ó-õ-õ-õ!» (ïîâòîðèòü 4�
5 ðàç).
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Ðåàëèçóÿ çàäà÷è ìîäåðíèçà-
öèè ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ðåãèîíà, ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ íàøåãî ÄÎÓ
ðàçðàáîòàë è ñ óñïåõîì ðåàëèçó-
åò òåõíîëîãèþ âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà
ìàòåðèàëå ðåãèîíàëüíîãî êîìïî-
íåíòà, â îñíîâó êîòîðîãî ïîëîæå-
íî êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêîå
ïëàíèðîâàíèå ïî êóáàíîâåäåíèþ,
ðàññ÷èòàííîå íà ìëàäøå-ñðåä-
íèé è ñòàðøå-ïîäãîòîâèòåëü-
íûé âîçðàñò. Ïîäîáðàííûé ìà-
òåðèàë äàåò âîçìîæíîñòü ðå-
áåíêó âêëþ÷èòüñÿ â ïðîöåññ
îçíàêîìëåíèÿ íà ëþáîì ýòàïå,
òàê êàê óñëîæíåíèå èäåò öèê-
ëè÷íî. Ïëàíèðîâàíèå ïîçâîëÿåò
ïîêàçàòü äåòÿì ñàìîáûòíîñòü è
íåïîâòîðèìîñòü êóáàíñêîé íà-
ðîäíîé êóëüòóðû, òåñíî ñâÿçàí-
íîé ñ êàëåíäàðíî-îáðÿäîâîé
äåÿòåëüíîñòüþ. Ýòî ðàñêðûâàåò-
ñÿ ñ ïîìîùüþ íàðîäíûõ îáðÿäî-
âûõ ïðàçäíèêîâ, óñòíîãî íàðîä-
íîãî òâîð÷åñòâà, ñâîåîáðàçíîãî
õóäîæåñòâåííîãî ÿçûêà íàðîä-
íîãî êîñòþìà, ïðåäìåòîâ ïðî-
ìûñëîâ è ðåìåñåë.

Ïëàí íàöåëåí íà ôîðìèðîâà-
íèå â ñîçíàíèè ðåáåíêà íàöèî-
íàëüíîé ïàìÿòè. Î÷åíü âàæíî
îñîçíàíèå äåòüìè òàêèõ ïîíÿ-

òèé, êàê «ìàëàÿ è áîëüøàÿ Ðîäè-
íà», «ðîññèÿíå, êóáàíöû, çåìëÿêè,
ðîäîñëîâíîå äðåâî».

Îñíîâíîé óïîð ñäåëàí íà êó-
áàíñêóþ êóëüòóðó, íî ýëåìåíòû
òðàäèöèîííîé ðóññêîé òîæå
ïðèñóòñòâóþò, äàâàÿ âîçìîæ-
íîñòü ðåáåíêó ñðàâíèòü, ñîïî-
ñòàâèòü è ïîíÿòü åäèíûå êîð-
íè îáåèõ. Â îñíîâå ïëàíèðîâà-
íèÿ ëåæèò çåìëåäåëü÷åñêèé
êàëåíäàðü, òàê êàê æèçíü ðóñ-
ñêîãî êðåñòüÿíèíà áûëà òåñíî
ñâÿçàíà ñ íàðîäíûìè ïðàçäíè-
êàìè, îáðÿäàìè. Â ïëàíå íàøëè
îòðàæåíèå õðèñòèàíñêèå òðà-
äèöèè è ïðàçäíèêè (Ðîæäåñòâî,
Êðåùåíèå, Ïàñõà). Íåîáõîäèìî
äîíåñòè äî ïîíèìàíèÿ äåòåé
îñíîâíûå êàðòèíû ñîòâîðåíèÿ
ìèðà, ïîçíàêîìèòü ñ áèáëåéñ-
êèìè ìèôàìè. Äàííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïðîâîäèòñÿ â òåñíîì
êîíòàêòå ñ ìóçûêàëüíûì ðóêî-
âîäèòåëåì ÄÎÓ, öåëåíàïðàâ-
ëåííî ðàáîòàþùèì ïî îçíà-
êîìëåíèþ ñ ôîëüêëîðîì, ðàçó-
÷èâàÿ ñ äåòüìè ïåñíè, ÷àñòóøêè,
òàíöû.

Ïëàí ïî êóáàíîâåäåíèþ
ïðåäñòàâëåí â òðåõ îñíîâíûõ
áëîêàõ:
� ôîðìèðîâàíèå íðàâñòâåííî-

ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ ó äî-

Приобщаем детей
к кубанской культуре
НОВАКОВСКАЯ Н.Е.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 35, г. Армавир
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øêîëüíèêîâ ïóòåì îçíàêîì-
ëåíèÿ ñ îñîáåííîñòÿìè èñòî-
ðèè è êóëüòóðû ãîðîäà è êðàÿ;

� îçíàêîìëåíèå ñ íàðîäíûìè
òðàäèöèÿìè è îáðÿäàìè. Ôîëü-
êëîð. Õðèñòèàíñòâî;

� ñ ýëåìåíòàìè íàðîäíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà Êóáàíè.
Ðàáîòó ïî ïîäãîòîâêå òåõíî-

ëîãèè ìû íà÷èíàëè ñ èçó÷åíèÿ
èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà: èçó÷àëè ëèòåðàòóðó, ïîñå-
ùàëè ìóçåè, âûñòàâêè íàðîäíûõ
óìåëüöåâ, ñîáèðàëè ïðåäìåòû
áûòà è íàðîäíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà, ñîçäàâàëè ïðåäìåò-
íóþ ñðåäó, ïîäáèðàëè áèáëèî-
ãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë. Áûëà
ñîçäàíà «êóáàíñêàÿ ãîðíèöà»,
èíòåðüåð êîòîðîé ñîñòàâëÿþò
ïîäëèííûå ïðåäìåòû, ñîáðàí-
íûå ñîòðóäíèêàìè è ðîäèòåëÿ-
ìè âîñïèòàííèêîâ.

Â êîïèëêå ÄÎÓ ñîáðàí áîëü-
øîé áèáëèîãðàôè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë ïî ðàçäåëàì:
� èç èñòîðèè Îòå÷åñòâà. Íàðîä-

íàÿ Ðóñü;
� áûò è íðàâû êóáàíñêîãî êàçà-

÷åñòâà;
� íàðîäíî-ïðèêëàäíîå èñêóññò-

âî Êóáàíè;
� ôîëüêëîð;
� Ðóñü Ïðàâîñëàâíàÿ.

Ïåäàãîãàìè ðàçðàáîòàíû êîí-
ñïåêòû çàíÿòèé ïî âñåì ðàçäå-
ëàì ïëàíèðîâàíèÿ, ïîäîáðàí
áîãàòûé ìåòîäè÷åñêèé è äåìîí-
ñòðàöèîííûé ìàòåðèàë.

Â ÄÎÓ ñëîæèëàñü ìåòîäè÷åñ-
êàÿ áàçà ïî ïðîáëåìå ïàòðèîòè-
÷åñêîãî è äóõîâíî-íðàâñòâåííî-
ãî âîñïèòàíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ
ïåäàãîãàì ïîïîëíÿòü çíàíèÿ ïî
ïðîáëåìå, ñòàâèòü íîâûå çàäà÷è,
èñêàòü ïóòè èõ ðåøåíèÿ.
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Ôîðìû ðàáîòû ïî ïðîáëåìå:
íåïîñðåäñòâåííàÿ îáðàçîâà-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî êóáà-
íîâåäåíèþ, ïîçíàâàòåëüíîìó,
õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîìó,
ìóçûêàëüíîìó, òðóäîâîìó ðàç-
âèòèþ, ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ,
ñâîáîäíàÿ òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé, êðóæêîâàÿ, ðàáîòà ñ
ðîäèòåëÿìè.

Ñîãëàñíî ñ âåäóùèìè èäåÿìè
ïëàíèðîâàíèÿ â ÄÎÓ ðàáîòàþò:
� êðóæîê «Òðîïèíêà ê Õðàìó»;
� ôàêóëüòàòèâ «Êîëîêîëü÷èê»;
� ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèé ñå-

ìèíàð «Õðàì äóøè ìîåé».
Ó íàñ ñëîæèëàñü ñâîÿ ñèñòåìà

ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè: ñîâìåñò-
íûå ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ,
ðîäèòåëüñêèå ïîñèäåëêè, ðîäè-
òåëüñêèé êëóá «Ñåìåéíûå òðà-
äèöèè», âûñòàâêè, ÿðìàðêè, ñìîò-
ðû-êîíêóðñû è äð. Ñîâìåñòíàÿ
ðàáîòà ñ ñåìüåé � çàëîã óñïåõà
â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïè-
òàíèè ðåáåíêà.

Ðàáîòàÿ ïî êóáàíîâåäåíèþ,
âîñïèòàòåëè ïðèìåíÿþò:
� íàãëÿäíîñòü (ïðåäìåòû íà-

ðîäíîãî áûòà, óòâàðü, îäåæäà,
èëëþñòðàöèè, ôîòîãðàôèè);

� ôîëüêëîð (ñêàçêè, ïåñíè, ïî-
ñëîâèöû, ïîãîâîðêè, çàêëè÷êè,
õîðîâîäû, íàðîäíûå èãðû);

� ìàðøðóòû ïåøåõîäíûõ ïîõî-
äîâ ïî ãîðîäó, ïîñåùåíèå ìó-
çåÿ, âûñòàâîê íàðîäíûõ ìàñòå-
ðîâ, âñòðå÷è ñ íàðîäíûìè
óìåëüöàìè è äð.
Ïîëíîöåííàÿ ðåàëèçàöèÿ

òåõíîëîãèè â âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå íå-
âîçìîæíà áåç ïðåäìåòíîé ñðå-
äû. Ñîòðóäíèêàìè è ðîäèòåëÿìè
ÄÎÓ ñîáðàíà êîëëåêöèÿ ïðåä-
ìåòîâ áûòà äëÿ êóáàíñêîé ãîð-
íèöû ñ ýêñïîçèöèåé íàñòîÿùèõ
öåëåâûõ ïðåäìåòîâ. Ìèíè-ìóçåè
â ãðóïïàõ ðàññêàçûâàþò î áûòå
è æèçíè êóáàíñêîãî êàçà÷åñòâà,
òðàäèöèÿõ è êóëüòóðå. Áîëüøóþ
ðîëü èãðàþò ñòàðèííûå ôîòî-
ãðàôèè èç ñåìåéíûõ àðõèâîâ
ñîòðóäíèêîâ è ðîäèòåëåé.

Ïåðå÷èñëåííûå ôîðìû ðàáî-
òû íå åäèíñòâåííûå. Êàæäûé
âîñïèòàòåëü äîïîëíÿåò èõ ñâîè-
ìè. Ãëàâíîå � îòâåòñòâåííûé
ïîäõîä ê äåëó, ìàòåðèíñêîå îò-
íîøåíèå ê ðåáåíêó, ïðèíÿòèå
åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèå
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Ñèñòåìà ðàáîòû ïî èñïîëüçî-
âàíèþ ðåãèîíàëüíîãî êîìïî-
íåíòà ðàñêðûòà â òâîð÷åñêèõ
îò÷åòàõ è ïðîåêòàõ íàøèõ ïåäà-
ãîãîâ. Íà÷èíàÿ ðàáîòó ïî ïàòðè-
îòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, ïåäàãîã
ñàì äîëæåí çíàòü êóëüòóðíûå,
èñòîðè÷åñêèå, ýòíîãðàôè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ðåãèîíà, à ñàìîå
ãëàâíîå � äîëæåí áûòü ïàòðèî-
òîì ñâîåé Ðîäèíû.
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Ìóíèöèïàëüíîìó äîøêîëü-
íîìó îáðàçîâàòåëüíîìó ó÷ðåæ-
äåíèþ, äåòñêîìó ñàäó ¹ 14, óæå
áîëåå 60 ëåò. Îí áûë îñíîâàí â
çíàìåíàòåëüíûé äåíü � Äåíü
çàùèòû äåòåé � 1 èþíÿ 1948 ã.
Íà÷àë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü êàê
ìàëîêîìïëåêòíûé äåòñêèé ñàä
íà äâå ðàçíîâîçðàñòíûå ãðóïïû,
â êîòîðûå áûëè ïðèíÿòû 50 äå-
òåé. Çàâåäóþùèì äåòñêèì ñàäîì
ñòàëà Å.Ì. Ïàøêåâè÷. Â 1950 ã. åå
ìåñòî çàíÿëà À.Ã. Äåãòÿðåâà �
äîáðûé è ÷óòêèé ê ÷óæîé áåäå
÷åëîâåê, óìíûé è ãðàìîòíûé ðó-

êîâîäèòåëü, âîçãëàâëÿâøàÿ åãî
áîëåå 20 ëåò.

Ïîñêîëüêó ïîñëå âîéíû îñ-
ëàáëåííûå äåòè íóæäàëèñü â
óñèëåííîì ïèòàíèè è óêðåïëå-
íèè çäîðîâüÿ, ïîçäíåå íà áàçå
äåòñêîãî ñàäà îòêðûëàñü ñàíà-
òîðíàÿ ãðóïïà. Ñòðîãîå âûïîëíå-
íèå ðåæèìà äíÿ è óñèëåííîå
ïèòàíèå ñïîñîáñòâîâàëè áûñò-
ðîìó âîññòàíîâëåíèþ äåòñêîãî
îðãàíèçìà.

Êîëëåêòèâó äåòñêîãî ñàäà â
ïåðâûå ïîñëåâîåííûå ãîäû ïðè-
õîäèëîñü ðàáîòàòü â òÿæåëåéøèõ

Современный интерьер
старинного здания
МИЛЛЕР Н.И.,
заведующий МБДОУ д/с № 14, г. Армавир
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óñëîâèÿõ: íå õâàòàëî ïîñóäû,
ïîñòåëüíûõ ïðèíàäëåæíîñòåé.
Âñå èãðóøêè è ïîñîáèÿ èçãîòàâ-
ëèâàëèñü ïåäàãîãè÷åñêèì êîë-
ëåêòèâîì âðó÷íóþ. È íåñìîòðÿ
íè íà ÷òî çàíÿòèÿ, ïðîãóëêè è
ïðàçäíèêè ïðîõîäèëè èíòåðåñ-
íî è óâëåêàòåëüíî. Áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëîñü òðóäîâîìó âîñ-
ïèòàíèþ äîøêîëüíèêîâ (òðóä íà
ó÷àñòêå äåòñêîãî ñàäà, â óãîëêå
ïðèðîäû, äåæóðñòâî ïî ñòîëîâîé
è ò.ä.).

Çà ãîäû ñâîåãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ äåòñêèé ñàä ïîäãîòîâèë ê
âûïóñêó â øêîëó îêîëî 1500 äå-
òåé. Ñåãîäíÿ â íåãî õîäÿò äåòè è
äàæå âíóêè áûâøèõ âîñïèòàí-
íèêîâ, ñ òåïëîòîé âñïîìèíàþ-
ùèõ ñâîèõ ïåðâûõ âîñïèòàòå-
ëåé.

Ñ 1989 ïî 2004 ã. äåòñêèé ñàä
¹ 14 áûë â âåäîìñòâå ñòðîè-

òåëüíî-ìîíòàæíîãî óïðàâëåíèÿ
¹ 4. Íî ñ íà÷àâøèìèñÿ ðåôîð-
ìàìè ïî ýêîíîìè÷åñêèì ïðè÷è-
íàì ÎÀÎ «ÑÌÓ-4» íå ñìîãëî
åãî ñîäåðæàòü è ïåðåäàëî íà
áàëàíñ ìóíèöèïàëüíîìó îáðàçî-
âàíèþ. Òÿæåëûå 1990-å ãã. ïðèâå-
ëè äåòñêèé ñàä â óïàäîê. Ñ 2011 ã.
íà÷àëàñü åãî ðåêîíñòðóêöèÿ ñ
öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ìåñò è ïðèâå-
äåíèÿ åãî â ñîîòâåòñòâèå ñ ñà-
íèòàðíûìè íîðìàìè. Áëàãîäàðÿ
ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå àäìèíè-
ñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ã. Àðìàâèðà, äåïóòàòîâ Çà-
êîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Êðàÿ,
ìåöåíàòîâ, ïðåäïðèíèìàòåëåé è
ðîäèòåëåé âîñïèòàííèêîâ ïðè
ïîñòîÿííîì êîíòðîëå çàâåäóþ-
ùåãî äåòñêèé ñàä ïðèîáðåë íî-
âûé ñîâðåìåííûé âèä. Äåòÿì â
íåì ñòàëî åùå èíòåðåñíåé, òåï-
ëåé, óþòíåé.
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Ðàáîòà â äåòñêîì ñàäó â ëåòíèé
îçäîðîâèòåëüíûé ïåðèîä ìíîãî-
îáðàçíà, ñîäåðæàòåëüíà, íàïîëíå-
íà èíòåðåñíûìè äåëàìè, ìåðîï-
ðèÿòèÿìè, ñîáûòèÿìè. Ýòî ïîçâî-
ëÿåò ìíîãîïëàíîâî ðåøàòü çàäà÷è
îñâîåíèÿ ðàçëè÷íûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ îáëàñòåé. È íåñìîòðÿ íà
òî ÷òî äî ñèõ ïîð îòäåëüíûå ïî-
ëîæåíèÿ ÔÃÒ âûçûâàþò íåäî-
óìåíèÿ ó ÷àñòè ïðàêòè÷åñêèõ ðà-
áîòíèêîâ ñèñòåìû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, âñå æå îíè óñâîèëè

äëÿ ñåáÿ ñàìîå ãëàâíîå � âîñïè-
òàííèêè ñ óäîâîëüñòâèåì è èíòå-
ðåñîì äîëæíû îñâàèâàòü ïðåäëà-
ãàåìîå ïåäàãîãàìè ñîäåðæàíèå
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ
ýòîãî âçðîñëûå ñòðåìÿòñÿ íàïîë-
íèòü êàæäûé ìîìåíò ïðåáûâàíèÿ
äîøêîëüíèêîâ â äåòñêîì ñàäó
ïðèâëåêàòåëüíûìè, ïîëåçíûìè è
ðàçíîîáðàçíûìè âèäàìè äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè, ê ïðèìåðó, òðàäèöè-
îííî ïðîâîäèìûå ñìîòðû-êîí-
êóðñû.

Смотр-конкурс
«Готовимся к летней работе»
ПЛОТНИЧЕНКО Н.А.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 54, г. Армавир

Положение о проведении
смотра-конкурса

1. Öåëü: ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé â
ëåòíèé ïåðèîä

2. Ó÷àñòíèêè êîíêóðñà: ïåäàãî-
ãè ÄÎÓ, äåòè, ðîäèòåëè âîñïè-
òàííèêîâ.

3. Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå êîí-
êóðñà: ñ «__» ________ 20__ ã.
ïî «__» ________ 20__ ã.

4. Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ñìîòðà-
êîíêóðñà.

4.1. Îáùåå ðóêîâîäñòâî îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ àäìèíèñòðàöèåé ÄÎÓ.

4.2. Ñîñòàâ îðãêîìèòåòà: çàâå-
äóþùèé, çàìåñòèòåëü çàâåäóþ-
ùåãî ïî ÀÕÐ, ïðîôãðóïîðã, ñòàð-
øàÿ ìåäñåñòðà, ñòàðøèé âîñïè-
òàòåëü.

4.3. Îðãêîìèòåò îñóùåñòâëÿåò
êîîðäèíàöèþ ðàáîòû ïî ïîäãî-
òîâêå ê ëåòíå-îçäîðîâèòåëüíîé
ðàáîòå è îêàçûâàåò ìåòîäè÷åñ-
êóþ ïîìîùü.

4.4. Èòîãè êîíêóðñà ïîäâîäÿò-
ñÿ êîëëåãèàëüíî ïî ïðåäëàãàå-
ìûì óñëîâèÿì (ïðèëîæåíèå 1 ê
Ïîëîæåíèþ).

Îöåíêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî
ïÿòèáàëëüíîé ñèñòåìå: 5 � îò-
ëè÷íî (èìåþòñÿ èííîâàöèè); 4 �
õîðîøî (âûïîëíåíèå íîðì);

3 � óäîâëåòâîðèòåëüíî (ñ íå-
çíà÷èòåëüíûìè çàìå÷àíèÿìè);
2 � íåóäîâëåòâîðèòåëüíàÿ
ïîäãîòîâêà (ñåðüåçíûå çàìå÷à-
íèÿ).
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Ïðèëîæåíèå
ê Ïîëîæåíèþ î ïðîâåäåíèè ñìîòðà-êîíêóðñà

Óñëîâèÿ êîíêóðñà

1. Óñëîâèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ãðóïï ëåòîì:
� íàëè÷èå ïåðñïåêòèâíîãî ïëà-

íà ïî âñåì âèäàì äåòñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñîãëàñíî âîçðàñòó
äåòåé;

� íàëè÷èå ðîäèòåëüñêîãî óãîëêà
â ãðóïïå è íà âåðàíäå (ñ ìîäå-
ëüþ îðãàíèçàöèè íåïîñðåä-
ñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ðåæèìîì äíÿ, èíôîð-
ìàöèåé î åæåäíåâíîé ðàáîòå ñ
äåòüìè);

� ðàöèîíàëüíîå ðàçìåùåíèå
èãðîâûõ öåíòðîâ íà ó÷àñòêàõ.
2. Ñàíèòàðíîå ñîñòîÿíèå ó÷à-

ñòêîâ:
� ïëàíèðîâêà è ðàçáèâêà öâåò-

íèêîâ (ãîðèçîíòàëüíîå è âåð-
òèêàëüíîå îôîðìëåíèå);

� îêàïûâàíèå äåðåâüåâ è êóñ-
òàðíèêîâ;

� ïîêðàñêà îáîðóäîâàíèÿ;
� îôîðìëåíèå âåðàíä è èãðîâûõ

öåíòðîâ.
3. Óñëîâèÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-

÷åñêîãî ðåæèìà:
� îðãàíèçàöèÿ âîäíî-ïèòüåâî-

ãî ðåæèìà è ìûòüÿ ðóê;
� îáîðóäîâàíèå äëÿ ìûòüÿ èãðó-

øåê (ìåòàëëè÷åñêàÿ è ïëàñò-
ìàññîâàÿ âàííû, êëååíêà, ìûëî
õîçÿéñòâåííîå, êîðçèíà, ùåòêà);

� îáîðóäîâàíèå äëÿ ìûòüÿ âå-
ðàíä (âåäðî, ùåòêà, òðÿïêà ñ
äâóìÿ ïóãîâèöàìè, õîçÿé-
ñòâåííàÿ áàíêà ñ íàäïèñüþ
«ïûëü, âåðàíäà», ñîâîê);

� îáîðóäîâàíèå äëÿ çàêàëèâà-
íèÿ è êóïàíèÿ â áàññåéíå
(ñòîéêè ñ ïîëîòåíöàìè, çàïàñ-
íûå òðóñèêè, íàäóâíûå èãðóø-
êè, ëåéêà, êîâðèêè, ñêàìåéêè,
ùåòêà, âåäðî).
4. Óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè îáðà-

çîâàòåëüíûõ îáëàñòåé «Ôèçè÷åñ-
êàÿ êóëüòóðà», «Çäîðîâüå», «Áåçî-
ïàñíîñòü»:
� íàëè÷èå àïòå÷êè â íåäîñòóï-

íîì äëÿ äåòåé ìåñòå ñ ïðàâèëà-
ìè îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè;

� ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïðåäó-
ïðåæäåíèÿ äåòñêîãî òðàâìà-
òèçìà (îòñóòñòâèå òîð÷àùèõ
îñòðûõ ïðåäìåòîâ, ïðî÷íîñòü
îáîðóäîâàíèÿ è ò.ä.);

� íàëè÷èå ìàòåðèàëà äëÿ ðàáî-
òû ïî ÎÁÆ, ïðàâèëà ïîâåäå-
íèÿ äåòåé â ðàçíûõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè;

� íàëè÷èå ìàòåðèàëà äëÿ îáó-
÷åíèÿ äåòåé ïðàâèëàì äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ (äîðîæíûå
çíàêè, ìàêåòû ìàøèí, àòðèáó-
òû ïîëèöåéñêîãî-ðåãóëèðîâ-
ùèêà, ñâåòîôîð, äèäàêòè÷åñ-
êèå èãðû);

� îáîðóäîâàíèå äëÿ ðàçâèòèÿ
äâèæåíèé (ìÿ÷è, âîðîòà äëÿ
ïîäëåçàíèÿ, öåëè äëÿ ìåòàíèÿ,
êåãëè, êîëüöåáðîñû, ñêàêàëêè,
ãîðîäêè, ìÿ÷è òðÿïî÷íûå, áàä-
ìèíòîí, âåëîñèïåä, ìåøî÷êè ñ
ïåñêîì, âîëåéáîëüíàÿ ñåòêà,
íåñòàíäàðòíîå ôèçêóëüòóðíîå
îáîðóäîâàíèå, êîððåêöèîííûå
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äîðîæêè, èãðóøêè-çàáàâû,
âîææè, ìàññàæåðû è ò.ä.).
5. Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ãàðìî-

íè÷íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (ñ öåëüþ
ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ îá-
ëàñòåé)

«Ïîçíàíèå», «×òåíèå õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû»:
� êíèãè ñ ðàññêàçàìè è ñòèõà-

ìè î ëåòå, æèâîòíûõ, ðàñòåíè-
ÿõ, ïóòåøåñòâèÿõ ðàçíûõ æàí-
ðîâ (ñêàçêè, çàãàäêè, ïîãîâîð-
êè, ïîâåñòè, þìîðèñòè÷åñêàÿ
êíèãà);

� èëëþñòðàöèè;
� îòêðûòêè;
� êàðòèíû;
� àëüáîìû î ëåòå è ïðèðîäå,

íàáëþäåíèé, ðèñóíêè äåòåé;
� ìàòåðèàëû äëÿ ðàññìàòðèâà-

íèÿ è ñîñòàâëåíèÿ ðàññêàçîâ

ïî òåìàì: «Ðàñòèòåëüíûé
ìèð», «Æèâîòíûé ìèð»,
«Ïðèðîäíûå çîíû» è äð.; ìà-
òåðèàëû äëÿ èíäèâèäóàëüíîé
ðàáîòû ïî ðàñøèðåíèþ êðó-
ãîçîðà, ðàçâèòèþ ðå÷è
è ò.ä.;

� îáîðóäîâàíèå äëÿ îïûòîâ â
íåæèâîé ïðèðîäå;

� êàëåíäàðè ïîãîäû è ïðèðîäû
(âîäà, âîçäóõ, ïî÷âà, ïåñîê);

� èãðû íà ýêîëîãè÷åñêèå òåìû;
� ïîñîáèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ

ïðèðîäîé (ãåðáàðèè, êíèãè,
èëëþñòðàöèè, «Êðàñíûå êíè-
ãè», öâåòû íà ó÷àñòêå).
«Êîììóíèêàöèÿ», «Ñîöèàëèçà-

öèÿ»:
� àòðèáóòû ê ñþæåòíî-ðîëåâûì

èãðàì (ñîãëàñíî ïðîãðàììå è
âîçðàñòó);
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� áûòîâûå èãðóøêè (ïîñóäà,
óòþãè, ïëèòà è äð.);

� êóêëû, ïîñòåëüíûå ïðèíàä-
ëåæíîñòè;

� èãðóøêè-çàáàâû;
� ìàòåðèàëû äëÿ èãð ñ ïåñêîì è

âîäîé (ñîâêè, ñèòå÷êè, âåäåð-
êè, âîðîíêè, åìêîñòü äëÿ ïåðå-
ëèâàíèÿ, ôîðìî÷êè, èãðóøêè
ïëàâàþùèå, ïëîñêîñòíûå äëÿ
îáûãðûâàíèÿ ïîñòðîåê, íàäóâ-
íûå è ïëàñòìàññîâûå);

� ñà÷êè, ìàøèíû, òðàêòîðà, êàòå-
ðà, ëîäêè;

� èíòåëëåêòóàëüíûå èãðû (íà
ðàçâèòèå âîñïðèÿòèÿ âåëè÷è-
íû, ôîðìû, öâåòà);

� ëîãè÷åñêèå èãðû (ìîçàèêà,
ñåíñîðíûå ïîñîáèÿ � øàøêè,
øàõìàòû, êóáèêè ñ êàðòèíêà-
ìè, ðåáóñû, ãîëîâîëîìêè, ïóòà-
íèöû);

� êîíñòðóêòèâíûå èãðû (êðóï-
íûé è ìåëêèé ñòðîèòåëü, ñðå-
äîîáðàçóþùèå ïðåäìåòû (êî-
ðîáêè, ìîäóëè), ðàçëè÷íûå
âèäû êîíñòðóêòîðîâ, àëüáîìû
ñ îáðàçöàìè è ò.ä.).
«Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷å-

ñòâî»:
� ìåëêè, ãóàøü, àêâàðåëü, öâåò-

íûå êàðàíäàøè, ôëîìàñòåðû,
ñâå÷êè, êèñòè, ïðèðîäíûé ìà-
òåðèàë, ïëàñòèëèí, ãëèíà, öâåò-
íàÿ áóìàãà, ñëþäà, îòêðûòêè;

� áàíî÷êè äëÿ âîäû, äîñêè äëÿ
ëåïêè, òðÿïî÷êè, ñòåêè, íîæíè-
öû, ïðîâîëîêà, áóìàãà, òêàíü,
øàáëîíû, ïå÷àòêè, ðàñêðàñêè
è ò.ï.
«Òðóä»:

� ëîïàòêè, âåäðà, ãðàáëè, ëåéêè,
ñîâêè, ùåòêè;

� ïîñàäêè íà îãîðîäå, ïëåíêà
ïðîçðà÷íàÿ, òåìíàÿ (ñòàðøàÿ,
ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ãðóïïû);

� ïðèðîäíûé è áðîñîâûé ìàòå-
ðèàë, êëåé è ò.ä.
«Ìóçûêà»:

� ðàçëè÷íûå âèäû òåàòðîâ, àò-
ðèáóòû ê íèì, äåêîðàöèè,
ìàñêè;

� ðàçëè÷íûå âèäû ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ;

� ìóçûêàëüíûå äèäàêòè÷åñêèå
èãðû;

� «íåìàÿ» êëàâèàòóðà è ò.ä.
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Íàø äåòñêèé ñàä ðàñïîëîæåí
â æèâîïèñíîì óãîëêå Êðàñíî-
äàðñêîãî êðàÿ, íà îêðàèíå ã. Àð-
ìàâèðà, ñðåäè ìàññèâà çåëåíè.
Íåäàëåêî îò íåãî íàõîäÿòñÿ
ñêâåð, ëóã, ïðîòåêàåò ðåêà Óðóï.
Íà áåðåãó ðåêè ðàñòóò îðåõîâàÿ
è áåðåçîâàÿ ðîùè. È ÷òîáû äåòè
íàó÷èëèñü âèäåòü ïðåêðàñíîå,
ïîíèìàòü åãî, äåëàòü äîñòóïíûå
èì îáîáùåíèÿ, ìû íå îãðàíè÷è-
âàåìñÿ íàáëþäåíèÿìè â ïðèðî-
äå íàøåãî ó÷àñòêà, â óãîëêàõ
ïðèðîäû, êàê áû áîãàòû è ðàçíî-
îáðàçíû îíè íè áûëè. Ñ íàøè-
ìè âîñïèòàííèêàìè ìû ÷àñòî
âûõîäèì «â áîëüøóþ ïðèðîäó».
Ìåñòîðàñïîëîæåíèå äåòñêîãî
ñàäà ïîçâîëÿåò íàì ðåãóëÿðíî, â
ðàçíûå âðåìåíà ãîäà, ñîâåðøàòü
ñ äåòüìè ïîçíàâàòåëüíûå ýêñ-
êóðñèè ê ðåêå è â ðîùó, çíàêî-
ìèòü èõ ñ ïðèðîäîé ïîñåëêà.

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðåáå-
íîê íà÷èíàåò âûäåëÿòü ñåáÿ èç
îêðóæàþùåé ñðåäû, ðàçâèâàåòñÿ
åãî ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíîå
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó,
ôîðìèðóþòñÿ îñíîâû íðàâ-
ñòâåííî-ýêîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé
ëè÷íîñòè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ âî
âçàèìîäåéñòâèÿõ ðåáåíêà ñ ïðè-
ðîäîé, îñîçíàíèè íåðàçðûâíîñòè
ñ íåé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó âîçìîæíî

ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ýêîëîãè-
÷åñêèõ çíàíèé, íîðì è ïðàâèë
ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå, âîñïèòà-
íèå ñîïåðåæèâàíèÿ ê íåé, àêòèâ-
íîñòü â ðåøåíèè íåêîòîðûõ ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Ïðè ýòîì
íàêîïëåíèå çíàíèé ó äåòåé íå
ÿâëÿåòñÿ ñàìîöåëüþ. Îíè � íå-
îáõîäèìîå óñëîâèå âûðàáîòêè
ýìîöèîíàëüíî-íðàâñòâåííîãî è
äåéñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó.
Ðîäíàÿ ïðèðîäà, êðàñîòà ïîëåé è
ëóãîâ, âåëè÷èå ëåñà îòêðûâàþò
áîãàòåéøèå âîçìîæíîñòè äëÿ
âîñïèòàíèÿ ó äåòåé ëþáâè ê
Ðîäèíå, ðîäíîìó êðàþ, ãîðîäó,
ïîñåëêó.

Â íàøåì ÄÎÓ ìû çíàêîìèì
äåòåé ñ ïðèðîäîé, ïðîèñõîäÿùè-
ìè â íåé èçìåíåíèÿìè â ðàçíîå
âðåìÿ ãîäà. Íà îñíîâå ïðèîáðå-
òåííûõ çíàíèé ôîðìèðóåì ðåà-
ëèñòè÷åñêîå ïîíèìàíèå ÿâëå-
íèé ïðèðîäû, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
óìåíèå íàáëþäàòü, ëîãè÷åñêè
ìûñëèòü, ýñòåòè÷åñêè îòíîñèòü-
ñÿ êî âñåìó æèâîìó, ëþáîâü ê
ïðèðîäå, íàâûêè áåðåæíîãî îò-
íîøåíèÿ ê íåé.

Íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî âîçðàñòà,
âñþ ýêîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
ðàáîòó ñ äåòüìè ñòàðàåìñÿ ñîïðî-
âîæäàòü ïðîèçâåäåíèÿìè ëèòåðà-
òóðû è èñêóññòâà. Ðàññêàçû ïèñà-

«Мне на тебя не наглядеться,
любимый с детства уголок…»
БАРКОВА Е.М.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 7,
пос. Заветный, г. Армавир
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òåëåé, ðèñóíêè õóäîæíèêîâ ïî-
áóæäàþò äåòåé ê ñîáñòâåííîìó
òâîð÷åñòâó íà îñíîâå âïå÷àòëå-
íèé î ïðèðîäå, ñòèìóëèðóþò ðàç-
âèòèå ëèòåðàòóðíûõ è õóäîæå-
ñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé.

Âîñïèòàòåëè ïîñòîÿííî èñ-
ïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ôîðìû íà-
ãëÿäíîñòè: äåìîíñòðàöèîííûå
ó÷åáíûå êàðòèíû è ìàëåíüêèå
ðàçäàòî÷íûå êàðòèíêè, ñëàéäû,
ðåïðîäóêöèè è âèäåîôèëüìû,
ïîçâîëÿþùèå ðàññêàç âîñïèòàòå-
ëÿ, åãî îáúÿñíåíèÿ, ÷òåíèå ïîçíà-
âàòåëüíîé ëèòåðàòóðû ñäåëàòü
îáðàçíûì è ïîêàçàòü ðåáåíêó òî,
÷òî ñòîèò çà ñëîâîì è íåäîñòóïíî
ïîêà åãî íàáëþäåíèþ.

Â ìåòîäè÷åñêîì êàáèíåòå äåò-
ñêîãî ñàäà èìååòñÿ ðàçëè÷íûé
èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë: äèñ-
êè äëÿ ðàáîòû ñ èíòåðàêòèâíîé
äîñêîé, ïðàâäèâî è ðàçíîîáðàç-
íî îòðàæàþùèå ïðèðîäó, íà-
ãëÿäíûå ïîñîáèÿ, ôîòîãðàôèè,
âûðåçêè èç êàëåíäàðåé è æóðíà-
ëîâ, ðåïðîäóêöèè ïðîèçâåäåíèé
èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ.

Äåòè ìûñëÿò êîíêðåòíî. Çðè-
òåëüíûå îáðàçû, ñîçäàâàåìûå
êàðòèíàìè è äðóãèìè íàãëÿäíû-
ìè ðåñóðñàìè, ëåãêî çàïîìèíà-
þòñÿ è îñòàþòñÿ â ïàìÿòè íà
ìíîãèå ãîäû. Ðàññìàòðèâàòü êàð-
òèíû î ðóññêîé ïðèðîäå, çàêðåï-
ëÿòü ìàòåðèàë ýêñêóðñèÿìè íà
ïðèðîäó ñ âîñïèòàííèêàìè öå-
ëåñîîáðàçíî â òå âðåìåíà ãîäà,
êîòîðûå íà íèõ èçîáðàæàþòñÿ.

Äåòè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû � ÷àñòûå ãîñòè
áåðåçîâîé ðîùè. Âîñïèòàòåëü,
âõîäÿ â íåå, îáðàùàåò âíèìàíèå

äåòåé íà èãðó êðàñîê, ñâåòà è
òåíåé â ÿñíûé ñîëíå÷íûé äåíü.
Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè äåòè çàäàþò
ìíîãî âîïðîñîâ ïðèðîäîâåä÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà, è ÷òîáû íå îñòà-
âèòü èõ áåç îòâåòà, ïîñëå ïðîãóë-
êè, âîñïèòàòåëü áåñåäóåò ñ äåòü-
ìè ïî êàðòèíå È. Ëåâèòàíà
«Áåðåçîâàÿ ðîùà» è çàäàåò èì
ñëåäóþùèå âîïðîñû.
w Ìû ñ âàìè õîäèëè íà ýêñ-

êóðñèþ â ëåñ. ×òî âû òàì óçíàëè
î áåðåçêàõ?
w Êòî èç âàñ çíàåò ïåñíþ «Âî

ïîëå áåðåçêà ñòîÿëà»?
w Ïî÷åìó áåðåçó íàçûâàþò

êóäðÿâîé?
wÌîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî áåðå-

çû, èçîáðàæåííûå íà êàðòèíå,
î÷åíü êðàñèâû?
wÂ êàêîå âðåìÿ ãîäà � âåñíîé,

ëåòîì èëè îñåíüþ, áûâàåò òàêàÿ
èçóìðóäíàÿ è ãóñòàÿ òðàâà?
w Ïî÷åìó íà òðàâå âèäíû

ñâåòëûå ïÿòíà?
w ×òî âû âèäèòå â ãëóáèíå

ðîùè?
w Ðàññêàæèòå î íàøåé ìåñò-

íîé ïðèðîäå. ×åì îíà ïîõîæà íà
èçîáðàæåííóþ íà êàðòèíå?

Â êîíöå áåñåäû ñòàðàåìñÿ
îáúÿñíèòü äåòÿì, ÷òî ðóññêàÿ
ïðèðîäà îòëè÷àåòñÿ îñîáîé êðà-
ñîòîé, ÷òî êàðòèíà «Áåðåçîâàÿ
ðîùà» È. Ëåâèòàíà ïåðåäàåò òîò
ïåðèîä â æèçíè ïðèðîäû, êîãäà
âñå ðàñòåò è çåëåíååò.

Èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ôîðìû
è ìåòîäû âîñïèòàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ ÷åðåç îáùåíèå ñ ïðèðî-
äîé, ìû ðàçâèâàåì ëè÷íîñòü, ÷òî
ñëóæèò îñíîâîé îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â ÄÎÓ.
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Ýòà ñêàçêà î Òèãðåíêå
È íåìíîæêî îá Óëèòêå,
È ÷óòü-÷óòü îá Îáåçüÿíêå,
È çåëåíîì Êðîêîäèëå
Òîæå ýòà ñêàçêà.
È, êîíå÷íî æå, î ùåäðûõ,
Äîáðûõ, çëûõ,
Ñåðäèòûõ, ãðóñòíûõ
È, íàâåðíîå, î íàñ...

     À. Êîñòèíñêèé

Äàâíûì-äàâíî ýòî áûëî. Â îä-
íîì ÷óäåñíîì ëåñó æèëè-íå òó-
æèëè ëåñíûå æèòåëè. Âñå ó íèõ
áûëî õîðîøî, æèëè äðóæíî �
îäíîé ñåìüåé. Êîãäà âçðîñëûå

áûëè çàíÿòû, ìàëûøè áåãàëè è
ðåçâèëèñü, ãäå õîòåëè.

Íî âîò îäíàæäû ðàçíåñëàñü
ïî ñêàçî÷íîìó ëåñó ñòðàøíàÿ
âåñòü. Ïîÿâèëñÿ â ëåñó çëîé Âîë-
÷èùå è ñúåë ó ìàìû Êîçû øåñ-
òåðûõ êîçëÿò. Âñïîëîøèëèñü
ëåñíûå æèòåëè, ñòàëè äóìàòü è
ãàäàòü, êàê óáåðå÷ü èì ñâîèõ
äåòåé. Äóìàëè, äóìàëè è íè÷åãî
íå ñìîãëè ïðèäóìàòü. Ïîøëè ê
ìóäðîé Ñîâå çà ïîìîùüþ. Äóìà-
ëà ìóäðàÿ Ñîâà òðè äíÿ è òðè
íî÷è, âñå ñâîè óìíûå êíèãè ïå-
ðåñìîòðåëà è íà ÷åòâåðòûé äåíü
äàëà îòâåò.

Сказка о чудесном лесе
ЛАЗУТИНА И.В.,
старший воспитатель НДОУ д/с № 138 ОАО «РЖД»,
г. Пермь
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� Íóæíî, � ñêàçàëà ìóäðàÿ
Ñîâà, � ñîáðàòü âñåõ ñâîèõ äåòåé
íà ñâåòëîé ïîëÿíêå. Äà ÷òîáû íà
îïóøêå áûëî ìíîãî ÿãîä è ãðèáîâ,
äà âîêðóã ðîñëè ñòðîéíûå è êðà-
ñèâûå äåðåâüÿ. À ïðèñìàòðèâàòü çà
ìàëûøàìè è ó÷èòü èõ óìó-ðàçóìó
áóäóò ñàìûå óìíûå, äîáðûå, êðà-
ñèâûå, ëàñêîâûå èç âàñ. Íàçûâàòü
ìû èõ áóäåì Çàáàâóøêàìè. Íà òîì
è ïîðåøèëè. Ðàíî óòðîì ëåñíûå
æèòåëè ïðèâîäèëè ñâîèõ ìàëû-
øåé íà ñîëíå÷íóþ ïîëÿíêó. Ìà-
ëûøè ñ ðàäîñòüþ ðåçâèëèñü è
èãðàëè ñ Çàáàâóøêàìè.

Çíàþò âñå Çàáàâóøêè:
Ëàäóøêè, ðàññêàçóøêè,
È ïðî ñåâåð, è ïðî þã,
È ïðî âñå, ÷òî åñòü âîêðóã.
Ïðî ìåäâåäÿ, ïðî ëèñó
È ïðî ÿãîäû â ëåñó.
Âñåõ íàó÷àò ðèñîâàòü,
Ñòðîèòü, øèòü è âûøèâàòü.
Óñàäèâ ðåáÿò â êðóæîê,
Ïðî÷èòàþò èì ñòèøîê.

Òåì âðåìåíåì Âîë÷èùå ðûñ-
êàë ïî ëåñó è èñêàë, ÷åì áû ïî-
æèâèòüñÿ. Íî âñå íàïðàñíî.
Óâèäåë îí, ÷òî âñå ìàëûøè ïîä
ïðèñìîòðîì Çàáàâóøåê è ïî-
íÿë, ÷òî íå ñïðàâèòüñÿ åìó îä-
íîìó. Ñòàë îí ñîçûâàòü ñâîå
òåìíîå âîéñêî: «Ýé, æóêè è
÷åðâÿêè, ãóñåíèöû, ïàóêè, âû-
ïîëçàéòå, âûëåçàéòå è ïîëÿíêó
ðàçðóøàéòå».

×òî òóò íà÷àëîñü! Èç âñåõ
ùåëåé è äûðî÷åê ïîâûïîëçàëè
æóêè è ÷åðâÿêè, ãóñåíèöû è ïà-
óêè. Ñòàëè ãðûçòü ëèñòî÷êè è
öâåòî÷êè, ÿãîäû è ãðèáî÷êè.
È ÷åðåç êîðîòêîå âðåìÿ ïîëÿíêà
ñòàëà ãîëîé è ÷åðíîé.

Ìàëûøè èñïóãàëèñü, ê Çàáà-
âóøêàì ïðèæàëèñü è ñòàëè ãîðü-
êî ïëàêàòü. À Çàáàâóøêè çà ìà-
ëûøàìè ñìîòðÿò, îò ñåáÿ íå îò-
ïóñêàþò. Ñíîâà ïîøëè ëåñíûå
æèòåëè ê ìóäðîé Ñîâå. Îïÿòü
äóìàëà îíà òðè äíÿ è òðè íî÷è è
íà ÷åòâåðòûé äåíü äàëà îòâåò:
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� Íóæíî, � ñêàçàëà ìóäðàÿ
Ñîâà, � ïîçâàòü Ðîçîâóþ Ôåþ èç
Âîëøåáíîé ñòðàíû. Òîëüêî îíà
ìîæåò ïîìî÷ü ëåñíûì æèòåëÿì.

Íà çàðå Ðîçîâàÿ Ôåÿ áûëà óæå
â ÷óäåñíîì ëåñó. Óçíàâ î ïðîêà-
çàõ Âîëêà, î÷åíü ðàññòðîèëàñü,
íî, ïîäóìàâ, ïîîáåùàëà ïîìî÷ü,
âîñïîëüçîâàâøèñü ñâîåé âîë-
øåáíîé ïàëî÷êîé, êîòîðàÿ áûëà
ó íåå äåéñòâèòåëüíî î÷åíü êðà-
ñèâîé è ïî-íàñòîÿùåìó âîë-
øåáíîé. Ê ÷åìó áû ïàëî÷êà íè
ïðèêîñíóëàñü, âñå ðàñöâåòàëî è
ðàäîâàëî ãëàç. Ðîçîâàÿ Ôåÿ äî-
òðîíóëàñü äî êàæäîãî êóñòèêà è
äî êàæäîé òðàâèíêè, ïðèãîâàðè-
âàÿ ïðè ýòîì:

×òîáû ñîñíû, ëèïû, åëè
Íå áîëåëè, çåëåíåëè,
×òîáû íîâûå ëåñà
Ïîäíèìàëèñü â íåáåñà,
Ïàëî÷êîé ñâîåé êîñíóñü,
Âîêðóã ñåáÿ îáîðî÷óñü,

Ñòàíåò òðàâêà çåëåíåå,
Ñòàíåò âñå âîêðóã ñâåòëåå!

È � î ÷óäî! � ïîëÿíà ñíîâà
îæèëà. Ðàñïóñòèëèñü ëèñòüÿ, ðàñ-
öâåëè öâåòû, çàñèÿëî ñîëíûøêî
íà êàæäîé òðàâèíêå. Ó êàæäîãî
ìàëûøà ïîÿâèëèñü íîâàÿ ìà-
ëåíüêàÿ êðîâàòêà (âåäü ðàíüøå
îíè ñïàëè íà òðàâêå), ñâîé ñòóëü-
÷èê è ñòîëèê. À êàêèå êðàñèâûå
èãðóøêè ëåæàëè íà ïåíå÷êàõ!
Ìàëûøè áûëè â âîñòîðãå!

À æóêàì è ÷åðâÿêàì Ðîçîâàÿ
Ôåÿ ñòðîãî íàêàçàëà: «Æèâèòå,
ãäå æèëè � â ïíÿõ, çåìëå, âîäå.
È íèêîìó áîëüøå íå âðåäèòå,
èíà÷å ïëîõî áóäåò âñåì». À Âîë-
÷èùó ñåðîìó ïðèêàçàëà: «Åñëè
áóäåøü çëûì, ñåðäèòûì, îñòà-
íåøüñÿ îäèí».

Ðîçîâîé Ôåå ëåñíûå æèòåëè
ïîäàðèëè îãðîìíûé áóêåò öâå-
òîâ ñ ïîëÿíêè. È çàæèëè îíè
ñ÷àñòëèâî âñå âìåñòå.
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В гостях у летних месяцев
(непосредственно образовательная
деятельность в средней группе)
АЮЕВА И.И.,
воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 55, г. Армавир

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: îçíàêîì-
ëåíèå ñ ìèðîì ïðèðîäû («Êîììóíèêàöèÿ», «Ïîçíàíèå»,
«Áåçîïàñíîñòü», «Ñîöèàëèçàöèÿ», èãðà).

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ íàçâàíèÿìè è î÷åðåäíîñòüþ ëåòíèõ ìå-

ñÿöåâ, ðàçíîîáðàçèåì çëàêîâûõ êóëüòóð, èõ ïðèìåíå-
íèåì ÷åëîâåêîì;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ íàçâàíèé îâîùåé, ôðóêòîâ, ÿãîä,
öâåòîâ;

� ó÷èòü îòãàäûâàòü çàãàäêè, êëàññèôèöèðîâàòü ïëîäû
ïî íàçíà÷åíèþ.
Ìåòîäû è ïðèåìû:

� íàãëÿäíûå (ïîêàç ïðåäìåòîâ, èñïîëüçîâàíèå ÒÑÎ è
äèäàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé);

� ñëîâåñíûå (ðàññêàç, áåñåäà);
� ïðàêòè÷åñêèå (äèäàêòè÷åñêèå èãðû).

Îáîðóäîâàíèå: êîðçèíà ñ ôðóêòàìè è îâîùàìè, ìàêåòû
öâåòîâ è êëóìáû, àòðèáóòû äëÿ áðàòüåâ-ìåñÿöåâ, ñðåä-
ñòâà ÒÑÎ, êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ÿãîä.

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: çëàêè (ïøåíèöà, ÿ÷ìåíü, îâåñ, ðîæü),
ïðèðîäíàÿ êëàäîâàÿ, íåñúåäîáíûå ÿãîäû (âîðîíèé ãëàç,
âîë÷üå ëûêî)

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì îòïðàâèòüñÿ â «ïóòåøåñòâèå»,
â êîòîðîì îíè âñòðå÷àþò áðàòüåâ-ìåñÿöåâ. Äåòè âñòàþò â êðóã
è ãîâîðÿò çàâåòíûå ñëîâà.

Ä å ò è. Òû êàòèñü, êàòèñü, êîëå÷êî, ìèìî íàøåãî êðû-
ëå÷êà, ìèìî îñåíè, çèìû è êðàñàâèöû âåñíû. Ê ëåòó
êðàñíîìó ñïåøè, âñå áîãàòñòâà ïîêàæè.

Íà èìïðîâèçèðîâàííîé ïîëÿíêå ñèäÿò òðè ìàëü÷èêà. Ó îä-
íîãî íà ãîëîâå âåíîê èç ëåñíûõ öâåòîâ, ó âòîðîãî � âåíîê èç
ñàäîâûõ öâåòîâ è ÿãîä, à òðåòèé � â âåíêå èç êîëîñüåâ ðàç-
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íûõ çëàêîâ, îí äåðæèò áîëüøóþ
êîðçèíó ñ îâîùàìè è ôðóêòàìè.

Á ð à ò ü ÿ - ì å ñ ÿ ö û. Çäðàâ-
ñòâóéòå, ëþäè äîáðûå. Ñ ÷åì ïî-
æàëîâàëè, êàêîãî äîáðà èùåòå?

Ä å ò è. Â êëàäîâîé ïðèðîäû
õðàíÿòñÿ áîëüøèå áîãàòñòâà, ìû
õîòèì óçíàòü î íèõ.

Á ð à ò ü ÿ - ì å ñ ÿ ö û. Äà, áî-
ãàòñòâ ó íàñ íå ñ÷åñòü, è ìû ñ
óäîâîëüñòâèåì î íèõ íå òîëüêî
ðàññêàæåì, íî è ïîêàæåì.

È þ í ü. ß Èþíü, ïåðâûé ìå-
ñÿö ëåòà, äîëãîæäàííûé, ñ íå-
æíûì àðîìàòîì öâåòîâ, çâîíêèì
ïåíèåì ïòèö, ïåðâûìè âèòàìè-
íàìè èç ïðèðîäíîé êëàäîâîé.
(Ðàññêàç ñîïðîâîæäàåò ñëàéäà-
ìè � çàðèñîâêè ëåòà, ùåáåò
ïòèö.) Óãàäàéòå, êàêèå öâåòû
ðàñöâåëè íà ìîåé ëóæàéêå?

Ðàñöâåëè ñåñòðè÷êè,
Æåëòûé ãëàçîê, áåëûå

        ðåñíè÷êè.
   (Ðîìàøêà.)

ß øàðèêîì ïóøèñòûì
Áåëåþ â ïîëå ÷èñòîì,
Äóíóë âåòåðîê �
Îñòàëñÿ ñòåáåëåê.

  (Îäóâàí÷èê.)

Êàê âîéäåøü òû â ðîæü,
Òàì öâåòîê íàéäåøü.
ßðêî-ñèíèé è ïóøèñòûé,
Òîëüêî æàëü, ÷òî íå äóøèñòûé.

(Âàñèëåê.)

Çàìå÷àòåëüíûé öâåòîê,
Ñëîâíî ÿðêèé îãîíåê,
Ïûøíûé, âàæíûé, ñëîâíî ïàí,
Íåæíûé, áàðõàòíûé�...

(òþëüïàí).

Ýõ, çâîíî÷êè, ñèíèé öâåò,
Ñ ÿçû÷êîì, à çâîíó íåò.

   (Êîëîêîëü÷èê.)

Ñîëíöå ææåò ìîþ ìàêóøêó,
Õî÷åò ñäåëàòü ïîãðåìóøêó.

(Ìàê.)

Äåòè îòãàäûâàþò çàãàäêè è
îôîðìëÿþò êëóìáó, âûáèðàÿ ñîãëàñ-
íî îòãàäêàì íóæíûå öâåòû.

È þ ë ü. À òåïåðü çàõîäèòå êî
ìíå â ãîñòè. ß âòîðîé ìåñÿö �
Èþëü, ñàìûé æàðêèé, íî çàòî ó
ìåíÿ äëÿ âàñ ñòîëüêî ðàçâëå÷å-
íèé ïðèïàñåíî. Êàêèå ëåòíèå
ðàçâëå÷åíèÿ âû ëþáèòå?

Ä å ò è. Êóïàòüñÿ, çàãîðàòü, èã-
ðàòü ñ ïåñêîì, âîäîé, ïóòåøå-
ñòâîâàòü, êóøàòü ôðóêòû, ÿãîäû.

È þ ë ü. Â ìîåé êëàäîâîé î÷åíü
ìíîãî ÿãîä, îíè âêóñíûå è ñëàäêèå,
íî ïîïàäàþòñÿ è íå ïîëåçíûå, à
äàæå âðåäíûå, èõ åñòü íåëüçÿ. Ïî-
ìîãèòå ìíå ðàçîáðàòüñÿ, êàêèå
ÿãîäû ìîæíî ïîëîæèòü â ëóêîøêî,
à êàêèå ëó÷øå îáîéòè ñòîðîíîé.

Äåòè âûáèðàþò ñúåäîáíûå, ñïåþ-
ùèå òîëüêî â ýòî âðåìÿ ãîäà ÿãîäû
è êëàäóò èõ â ëóêîøêî.

Êàê õîðîøî âû çíàåòå ÿãîäû.
À òå, êîòîðûå âû íå ïîëîæèëè â
ëóêîøêî, íåñúåäîáíûå, ÿäîâèòûå.
Ýòî âîðîíèé ãëàç è âîë÷üå ëûêî.
Èõ íåëüçÿ áðàòü â ðóêè. Ïðèõî-
äèòå êî ìíå â ëåñ è ñàä, âàñ âñå-
ãäà îæèäàåò âêóñíîå è ïîëåçíîå
óãîùåíèå.

À â ã ó ñ ò. Òåïåðü è ìîÿ î÷å-
ðåäü ïðèøëà âàñ â ãîñòè ïðèãëà-
ñèòü. ß Àâãóñò, ìåñÿö ñáîðà óðî-
æàÿ, êîðçèíà ó ìåíÿ, ïîñìîòðè-
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òå, êàêàÿ òÿæåëàÿ. Âû çíàåòå, ÷òî
ó ìåíÿ â ðóêàõ?

Ä å ò è. Ýòî êîëîñüÿ ïøåíèöû,
õëåá.

À â ã ó ñ ò. Ïðàâèëüíî, õëåá �
ýòî ñàìîå áîëüøîå áîãàòñòâî â
ìîåé êëàäîâîé, íåäàðîì åãî íà-
çûâàþò çîëîòîì. Òàêæå ïîñìîò-
ðèòå íà êîëîñüÿ îâñà, èç íåãî
ïîëó÷àþò çåðíà äëÿ îâñÿíîé
êàøè, ðîæü � èç åå çåðåí äåëà-
þò ìóêó è ïåêóò î÷åíü ïîëåçíûé
õëåá, èç ÿ÷ìåíÿ ïîëó÷àþò àðî-
ìàòíóþ ÿ÷íåâóþ êàøó. Âèäèòå,
âñå êîëîñüÿ îòëè÷àþòñÿ äðóã îò
äðóãà. Â àâãóñòå õîçÿéêè äåëàþò
çàïàñû íà çèìó. Õîòèòå ïîñìîò-
ðåòü, ÷òî â ìîåé êîðçèíå ëåæèò?

Ä å ò è. Îâîùè è ôðóêòû. Êàê
èõ ìíîãî!

À â ã ó ñ ò. Ïîìîãèòå ìíå ðàçî-
áðàòüñÿ, èç ÷åãî êîìïîò äà âàðå-
íüå ñâàðèòü, à èç ÷åãî ðàçíîñîëû
àïïåòèòíûå ïîëó÷èòü?

Äåòè ðàçáèðàþò â ïðîçðà÷íûå
åìêîñòè îâîùè è ôðóêòû.

Àé äà ìîëîäöû!
Â î ñïè ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî, âàì

áðàòüÿ-ìåñÿöû. Ìíîãîìó âû íàñ
íàó÷èëè, ìíîãî òàéí îòêðûëè.

Á ð à ò ü ÿ - ì å ñ ÿ ö û. À âû óç-
íàëè, ãäå áîãàòñòâî ïðèðîäíîå
íàéòè?

Äå ò è. Äà, â ïîëÿõ, ëåñàõ, ñàäàõ
è îãîðîäàõ. Áîãàòñòâî � ýòî äàðû
ïðèðîäû, íåîáõîäèìûå äëÿ çäî-
ðîâüÿ è æèçíè ÷åëîâåêà. Ïóñòü â
âàøèõ êëàäîâûõ âñåãäà ñïååò
áîãàòûé óðîæàé.

Секреты настоящей дружбы
(непосредственно образовательная
деятельность в старшей группе)
ГРИГОРЯН Л.Г.,
старший воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 55, г. Армавир

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè: îçíàêîìëåíèå ñ
ñîöèàëüíûì ìèðîì («Êîììóíè-
êàöèÿ», «Ïîçíàíèå», «Çäîðîâüå»,
«Ñîöèàëèçàöèÿ», «Ìóçûêà»).

Çàäà÷è:
� ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î ïîíÿòèÿõ «äðóã» è
«äîáðîæåëàòåëüíîñòü»;

� ðàçâèâàòü äîáðîå îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùèì, ÷óâñòâî ýìïàòèè;

� âîñïèòûâàòü æåëàíèå è ãîòîâ-
íîñòü ïîìîãàòü äðóãèì;

� ó÷èòü âûñêàçûâàòü ñâîè ìûñ-
ëè ÷åòêî, ÿñíî, ïîíÿòíî, ãðàì-
ìàòè÷åñêè ïðàâèëüíî ñòðîèòü
ïðåäëîæåíèÿ;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ ïîñëîâèö è
ñòèõîâ î äðóæáå;

� ó÷èòü ïîíèìàòü è îöåíèâàòü
÷óâñòâà è ïîñòóïêè äðóãèõ,
îáúÿñíÿòü ñâîè ñóæäåíèÿ.
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Ìåòîäû è ïðèåìû:
� íàãëÿäíûå (ïîêàç ïðåäìåòîâ,

èñïîëüçîâàíèå ÒÑÎ è äèäàê-
òè÷åñêèõ ïîñîáèé);

� ñëîâåñíûå (ðàññêàç, áåñåäà);
� ïðàêòè÷åñêèå (äèäàêòè÷åñêèå

èãðû).
Âèäû ìûøëåíèÿ: íàãëÿäíî-

äåéñòâåííîå, íàãëÿäíî-îáðàçíîå,
ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîå.

Îáîðóäîâàíèå: àóäèîçàïèñü ïåñ-
íè «Íàñòîÿùèé äðóã» (ìóç. Á. Ñà-
âåëüåâà, ñë. Ì. Ïëÿöêîâñêîãî),
ìóëüòôèëüì «Êðîøêà Åíîò», ñþ-
æåòíûå, ðàçðåçíûå êàðòèíêè, ôëà-
íåëåãðàô, ñîëíûøêî, òó÷à, çàãîòîâ-
êà äåðåâà, êàðàíäàøè, öâåòíàÿ áó-
ìàãà, âàòìàí, ñðåäñòâà ÒÑÎ.

* * *
Ïîä àóäèîçàïèñü ïåñíè «Íàñòî-

ÿùèé äðóã» äåòè âõîäÿò â çàë è ðàñ-
ñàæèâàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êîãäà
âû ðàññàæèâàëèñü íà ñâîè ìåñ-
òà, çâó÷àëà ïåñíÿ. Î ÷åì â íåé ïå-
ëîñü?

Ä å ò è. Î äðóæáå, î òîì, ÷òî ñ
äðóçüÿìè âñåãäà èíòåðåñíî, ÷òî
äðóçüÿ âñåãäà âûðó÷àþò â òðóä-
íóþ ìèíóòó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû ñîãëàñíû
ñ ýòèì? Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âû î÷åíü ñîîáðàçèòåëüíû è óæå,
ïîæàëóé, äîãàäàëèñü, î ÷åì ñåãî-
äíÿ ìû áóäåì ãîâîðèòü? Êîíå÷-
íî æå, î íàñòîÿùåé äðóæáå. À ó
íåå åñòü ñâîè ñåêðåòû, êîòîðûå
ìû ïîïûòàåìñÿ ðàçãàäàòü. È ïåð-
âûé èç íèõ ñïðÿòàí â ìóëüò-
ôèëüìå. Ñìîòðèòå âíèìàòåëüíî.

Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð îòðûâêà
èç ìóëüòôèëüìà «Êðîøêà Åíîò».

Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, êàêîé
ñåêðåò äðóæáû ñïðÿòàí â ìóëü-
òôèëüìå? Ñ ÷åãî æå íà÷èíàåòñÿ
äðóæáà? Äðóæáà íà÷èíàåòñÿ ñ
óëûáêè! Âîò êàê ëåãêî ìû ñ âàìè
ðàçãàäàëè ïåðâûé ñåêðåò äðóæ-
áû. Äàâàéòå âîçüìåìñÿ çà ðóêè, è
êàæäûé, ãëÿäÿ ñîñåäó â ãëàçà,
ïîäàðèò åìó ñàìóþ äîáðóþ è
ïðèâåòëèâóþ óëûáêó.

Äåòè âûïîëíÿþò ñèäÿ.

Ìîëîäöû, ìíå òàê ïðèÿòíî áûëî
âèäåòü âàøè äîáðûå óëûáêè, âàì,
íàâåðíîå, òîæå ïîíðàâèëîñü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî æå, äðóæáà íà÷èíàåòñÿ
ñ óëûáêè. Êîãäà âû âèäèòå óëû-
áàþùåãîñÿ âàì ÷åëîâåêà, ÷òî âû
ïðî íåãî äóìàåòå? Êàêîé ýòî
÷åëîâåê?

Ä å ò è. Äîáðûé, äîáðîæåëà-
òåëüíûé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî çíà÷èò
áûòü äîáðîæåëàòåëüíûì?

Ä å ò è. Âñåì æåëàòü äîáðà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê äðóãèå

óçíàþò, ÷òî òû ÷åëîâåê, æåëàþ-
ùèé äîáðà?

Ä å ò è. Íå íàäî âðåäíè÷àòü,
æàäíè÷àòü, íèêîãî íå îáèæàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîãäà ñ êåì-
íèáóäü äðóæèøü, âñåãäà ðàä âè-
äåòü ýòîãî ÷åëîâåêà, ñêó÷àåøü
áåç íåãî. Êîãäà ìû óõîäèì íà
äîëãèå âûõîäíûå èëè óåçæàåì
êóäà-òî, ìû âåäü âñå ñêó÷àåì
äðóã áåç äðóãà. Ïðàâäà? À ïîòîì,
êîãäà âñòðå÷àåìñÿ...� À äàâàéòå
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ïîêàæåì, êàê äîëæíû âñòðå÷àòü-
ñÿ íàñòîÿùèå äðóçüÿ.

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã, äåðæàñü
çà ðóêè. Âîñïèòàòåëü ãîâîðèò ðÿäîì
ñòîÿùåìó ðåáåíêó.

«Çäðàâñòâóé, Ðèòî÷êà, ìíå ïðèÿò-
íî, ÷òî òû ñíîâà ñ íàìè!»

Ð å á å í î ê  (ãîâîðèò ñëåäóþ-
ùåìó). Ïðèâåò, Äåíèñ, ÿ î÷åíü ðàä
íàøåé âñòðå÷å!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êà-
êèì ñïîñîáîì ìîæíî åùå ïðè-
âåòñòâîâàòü äðóã äðóãà?

Ä å ò è. Æåñòàìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî, òîãäà

ðàçáåéòåñü íà ïàðû è ïîïðîáóé-
òå ïîçäîðîâàòüñÿ ðàçíûìè âåñå-
ëûìè ñïîñîáàìè.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ íîñèêàìè,
óøêàìè, êîëåíêàìè, ëîêîòêàìè
è ò.ä., çàòåì ñàäÿòñÿ.

Î äðóçüÿõ ãîâîðèòü âñåãäà ïðèÿòíî.
Ìíîãèå ïèñàòåëè è ïîýòû ïèøóò
ðàññêàçû è ñòèõè î äðóæáå. À êòî
èç âàñ çíàåò ñòèõè î äðóæáå?

Äåòè ÷èòàþò 2�3 ñòèõîòâîðåíèÿ.

Âû çíàåòå è ìíîãî ïîñëîâèö î
äðóæáå. Â íèõ òîæå ñïðÿòàí åå
ñåêðåò. Äàâàéòå ñ âàìè ïîèãðàåì.
ß áóäó íà÷èíàòü ïîñëîâèöó, à âû
ïðîäîëæàòü:
w Äðóæáó ïîìíè...� (à çëî çàáû-

âàé).
w Íåò äðóãà, òàê èùè�... (à íà-

øåë � áåðåãè).
w Äðóçüÿ ïîçíàþòñÿ â�... (áåäå).
w Êðåïêóþ äðóæáó è...� (òîïî-

ðîì íå ðàçðóáèøü).
w Ãäå äðóæáîé äîðîæàò...� (òàì

âðàãè äðîæàò).

w Äðóæáà è áðàòñòâî...� (äîðî-
æå ëþáîãî áîãàòñòâà).
w Íîâûõ äðóçåé íàæèâàþ�...

(à ñòàðûõ íå çàáûâàþ).
w Äðóæáà íå ñòåêëî...� (ðàçî-

áüåøü, íå ñëîæèøü).
Î êàêîì ñåêðåòå äðóæáû íàì

ãîâîðÿò ýòè ïîñëîâèöû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, î òîì, ÷òî äðóæáîé
íàäî äîðîæèòü, åå íàäî öåíèòü.

Êàæäûé èç âàñ ìîæåò ñ÷èòàòü
ñåáÿ ÷üèì-òî äðóãîì, íî íè÷åãî
íå äåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû äðóæ-
áà áûëà êðåïêîé. Î ÷åëîâåêå
ñóäÿò ïî ïîñòóïêàì, à íå ïî òîìó,
÷òî îí î ñåáå äóìàåò.

Ïðåäñòàâüòå: íà óëèöå çèìà, à
âàø äðóã çàáûë äîìà âàðåæêè.
Õîëîäíî, ó íåãî çàìåðçëè ðóêè.
Âû ñìîæåòå åìó ïîìî÷ü? Åñëè
äà, òî êàê?

Äåòè îòâå÷àþò, âîñïèòàòåëü âûäå-
ëÿåò ñàìûé óäà÷íûé îòâåò.

Òåïåðü ÿ ïðèãëàøàþ âàñ íà âû-
ñòàâêó êàðòèí. Â ýòèõ êàðòèíàõ
òîæå ñïðÿòàí ñåêðåò äðóæáû. ×òî-
áû åãî ðàñøèôðîâàòü, ïîïðîáóéòå
îïðåäåëèòü, ÷òî â íèõ îáùåå.

Ä å ò è. Íà âñåõ êàðòèíàõ ëþäè
ïîìîãàþò äðóã äðóãó.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò è îáñóæäà-
þò èçîáðàæåííûå ñèòóàöèè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-
ìàåòå, êàêîé ñåêðåò äðóæáû çà-
øèôðîâàí â ýòèõ êàðòèíàõ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ïîìîãàé âñåì, êòî
íóæäàåòñÿ â ïîìîùè è ó òåáÿ
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áóäåò ìíîãî äðóçåé. Ïðè âûïîë-
íåíèè ñëåäóþùåãî çàäàíèÿ âû
ñìîæåòå îêàçàòü ïîìîùü è ïîä-
äåðæêó äðóã äðóãó. Íà ïîëó âû
âèäèòå ÷àñòè äâóõ ðàçðåçíûõ
êàðòèí. Íóæíî ñîáðàòü èõ.

Äåòè ñîáèðàþò êàðòèíêè.

Ñåãîäíÿ ìû óçíàëè î ðàçíûõ
ñåêðåòàõ äðóæáû. Äàâàéòå èõ
âñïîìíèì:
� ÷àùå óëûáàéñÿ;
� öåíè äðóæáó;
� ïîìîãàé òîìó, êòî íóæäàåòñÿ â

ïîìîùè.
Ðåáÿòà, à êàêèå îïàñíîñòè

ìîãóò ïîäñòåðåãàòü äðóæáó?

Âûñòàâëÿåò êàðòèíêó ñ èçîáðàæå-
íèåì ñîëíûøêà íà ôëàíåëåãðàôå.

Ïîñìîòðèòå íà íàøå ñîëíûø-
êî � îíî ïîìîãàåò ñîõðàíèòü õî-
ðîøåå íàñòðîåíèå â íàøåé ãðóïïå.
×òî ìåøàåò íàøåìó ñîëíûøêó,
êàêèå îïàñíîñòè ìîãóò ïîäñòåðå-
ãàòü íàøè äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ?

Äåòè íàçûâàþò îïàñíîñòè (òó÷è):
îáèäíûå ñëîâà, äðàêè, ãðóáîñòü, ñëå-
çû, êàïðèçû. Âîñïèòàòåëü âûâåøèâà-

åò íà ôëàíåëåãðàô êàðòèíêó ñ èçîá-
ðàæåíèåì òó÷è.

Ïîñìîòðèòå, êàê òåñíî ñòàëî
íàøåìó ñîëíûøêó, êàêîé òåì-
íîé ñòàëà íàøà êàðòèíà. Ìû
âåäü íå õîòèì, ÷òîáû ýòè òó÷è
ìåøàëè íàøåé äðóæáå.

Äåòè óáèðàþò òó÷è.

Âîò òåïåðü ÿ óâåðåíà, ÷òî â âà-
øåé ãðóïïå äåòè âñåãäà áóäóò
äðóæèòü, à ÷òîáû äðóæáà âàøà
áûëà åùå êðåï÷å, ìû ñ âàìè ñäå-
ëàåì äåðåâî äðóæáû. Âû ñåé÷àñ
ñÿäåòå çà ñòîë, íà çåëåíûõ ëèñ-
òî÷êàõ áóìàãè îáâåäåòå êàðàíäà-
øîì ñâîþ ðóêó è èç âûðåçàííûõ
ëàäîøåê ìû ñîáåðåì äåðåâî
äðóæáû. À ÿ ïðèêëåþ ÿðêîå òåï-
ëîå ñîëíûøêî. Ïóñòü ñîãðåþòñÿ
âàøè ëàäîíè â åãî ëó÷àõ.

Âñòàíüòå â êðóã, âîçüìèòåñü çà
ðóêè. Ïî÷óâñòâóéòå òåïëî è äîáðî-
òó âàøèõ ðóê. Ïîâòîðÿéòå çà ìíîé:
«ß ëþáëþ ñâîèõ äðóçåé, è ìîè
äðóçüÿ ëþáÿò ìåíÿ». Ïóñòü âàøè
ðóêè äàðÿò âñåì äîáðî è ëþáîâü.

Ñïàñèáî çà çàíÿòèå. ß âèæó,
÷òî âû äðóæíûå, õîðîøèå ðåáÿòà.
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Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ñóùå-
ñòâóåò òðàäèöèÿ ïðîâåäåíèÿ òå-
ìàòè÷åñêèõ äíåé â ëåòíèé êà-
íèêóëÿðíûé ïåðèîä. Êàæäûé
äåíü ëåòà � ñâîåîáðàçíûé
ïðàçäíèê. Àëãîðèòì îñóùåñò-
âëåíèÿ áëî÷íî-òåìàòè÷åñêîãî
ïëàíèðîâàíèÿ � êàëåíäàðíûå è
òåìàòè÷åñêèå ïðàçäíèêè. Íà-
ïðèìåð: Äåíü çàùèòû äåòåé,
Äåíü íåçàâèñèìîñòè, Äåíü öâå-
òîâ, Äåíü ñëàäêîåæêè, Ïðàçäíèê
âîçäóøíîãî øàðèêà è ò.ä. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ òåìàòèêîé äíÿ
ñòðîèòñÿ ïëàíèðîâàíèå ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.
Ìû ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ ïðèìåðû òåìàòè÷åñêèõ
ïðîãóëîê.

Ïòèöû � íàøè äðóçüÿ
(ïðîãóëêà â ìëàäøåé

ãðóïïå)

Öåëü: ôîðìèðîâàòü îáùèå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ïòèöàõ.

Çàäà÷è:
� ïîçíàêîìèòü ñ îòäåëüíûìè

âèäàìè ïòèö (âîðîíà, âîðîáåé,
ãîëóáü);

� âîñïèòûâàòü çàáîòëèâîå îòíî-
øåíèå ê ïòèöàì;

� ñòèìóëèðîâàòü ïîçíàâàòåëü-
íûé èíòåðåñ;

� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü.

Ïîòåøêè

* * *
Âîðîáåé íàä êîðìîì ïðûãàë,

êðóæèëñÿ...
Ïåðûøêè âçúåðîøåíû,

õâîñòèê ðàñïóøèëñÿ.

* * *
Àíäðåé-ðîòîçåé,
Íå ãîíÿé ãîëóáåé,
Ãîëóáè áîÿòñÿ,
Íà êðûøó íå ñàäÿòñÿ.

Íàáëþäåíèå. Ðàññìîòðåòü âíå-
øíèé âèä ïòèö, âñïîìíèòü îá èõ
ïîâàäêàõ. Ïîñëå ýòîãî ñðàâíèòü
èõ. Òåëî ãîëóáÿ, âîðîíû è âîðî-
áüÿ ïîêðûòî ïåðüÿìè, òå è äðó-
ãèå ëåòàþò, íî ãîëóáü è âîðîíà
áîëüøå âîðîáüÿ; ãîëóáü âîðêóåò,
âîðîáåé ÷èðèêàåò, âîðîíà êàðêà-
åò; ãîëóáü è âîðîíà õîäÿò, à âî-
ðîáåé ïðûãàåò. Ãîëóáè íå áîÿò-
ñÿ ëþäåé, îíè ê íèì ïðèâûêëè.

Ñòèõîòâîðåíèå
Ãîëóáè, ãîëóáè � ðàç, äâà, òðè,
Ïðèëåòåëè ãîëóáè-ñèçàðè.
Ñåëè è íàõîõëèëèñü ó äâåðåé.
Êòî íàêîðìèò êðîøêàìè ñè-

çàðåé?

Çàãàäêè

Íîñèò ñåðåíüêèé æèëåò,
Íî ó êðûëüåâ ÷åðíûé öâåò.
Âèäèøü, êðóæàò äâàäöàòü ïàð

Тематические
прогулки летом
ШАРАБАРОВА А.Е., ЛЕНЬ Е.П., ЕГОРОВА М.О.,
воспитатели МБДОУ д/с № 24, г. Армавир
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È êðè÷àò: «Êà-àð!
Êà-à-àð! Êà-à-àð!»

 (Âîðîíà.)

×èê-÷èðèê!
Ê çåðíûøêàì ïðûã!
Êëþé, íå ðîáåé. Êòî?

   (Âîðîáåé.)

Èçâåñòíî ñ äàâíèõ íàì
âðåìåí,

×òî ýòà ïòèöà � ïî÷òàëüîí.
(Ãîëóáü.)

Ïðèìåòû. Âîðîáüè âåñåëû,
ïîäâèæíû, äðà÷ëèâû � ê õîðî-
øåé ïîãîäå. Âîðîíû ëåòàþò
ñòàÿìè è áåñïðåðûâíî êàðêà-
þò � ê äîæäþ. Ãîëóáè ðàçâîð-
êîâàëèñü � ê ÿñíîé ïîãîäå. Âî-
ðîáüè êóïàþòñÿ â âîäå, ïåñêå �
áóäåò òåïëî.

Ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè. Ðàç
äâà ñîêîëà äåðóòñÿ � áóäåò è
âîðîíó ÷åì ïîæèâèòüñÿ. Âîðî-
íå � ñîêîëîì íå ëåòàòü.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ïòè÷êè è äîæäèê»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü óìåíèå
áåãàòü âðàññûïíóþ ïî âñåé ïëî-
ùàäè ó÷àñòêà, íå íàòàëêèâàÿñü
äðóã íà äðóãà, ìåíÿòü äâèæåíèÿ
ïî ñèãíàëó âîñïèòàòåëÿ.

* * *
Âîñïèòàòåëü íàäåâàåò øàïî÷êè

ïòèö äåòÿì, óòî÷íÿÿ, ó êîãî êàêàÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå äîëæíû
ñëóøàòü ñëîâà ïî õîäó èãðû è
âûïîëíÿòü íàçâàííûå äåé-
ñòâèÿ.

Ïòè÷êè ëåòàþò.

Äåòè áåãàþò ïî ïëîùàäêå.

Êëþþò çåðíûøêè.

Äåòè ïðèñåäàþò «êëþþò».

Îïÿòü óëåòàþò. Äîæäèê ïîøåë,
ïðÿ÷üòåñü, ïòè÷êè.

Äåòè ïðèñåäàþò, ñêëàäûâàþò
ðóêè äîìèêîì íàä ãîëîâîé.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ãäå ñïðÿòàëñÿ
âîðîáóøåê»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü íàâûêè îðèåíòè-

ðîâàíèÿ;
� óïðàæíÿòü â óïîòðåáëåíèè â

ðå÷è ñóùåñòâèòåëüíûõ ñ ïðåä-
ëîãàìè «íà», «ïîä», «â», «çà»,
«îêîëî».

Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà
«Ñåìüÿ ñîáèðàåòñÿ
â ïàðê íà ïðîãóëêó»

Çàäà÷è:
� âûçâàòü èíòåðåñ ê èãðå;
� ó÷èòü ðàçâèâàòü ñþæåò â ñî-

âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî
ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûì;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ïðèíè-
ìàòü âîîáðàæàåìóþ ñèòóà-
öèþ.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Âîðîáóøêè»

Çàäà÷è:
� àêòèâèçèðîâàòü çâóê [÷] â çâó-

êîïîäðàæàíèè;
� ðàçâèâàòü ëîâêîñòü.

* * *
Äåòè (âîðîáóøêè) ñèäÿò íà ñêà-

ìåéêå (â ãíåçäûøêàõ) è ñïÿò.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â ãíåçäå âî-
ðîáóøêè æèâóò è ðàíî óòðîì âñå
âñòàþò.

Ä å ò è  (îòêðûâàþò ãëàçà, ãðîì-
êî ãîâîðÿò). «×èðèê-÷èê-÷èê, ÷è-
ðèê-÷èê-÷èê!» Òàê âåñåëî ïîþò.

Ïîñëå ýòèõ ñëîâ âñå ðàçáåãàþòñÿ
ïî ó÷àñòêó.

Â ãíåçäûøêî ïîëåòåëè!

Äåòè âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìå-
ñòà.

Òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïðèãî-
òîâëåíèå êîðìà äëÿ ïòèö âìåñ-
òå ñ âîñïèòàòåëåì, êîðìëåíèå.

Öâåòû
(ïðîãóëêà â ñðåäíåé ãðóïïå)

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ýñòåòè÷åñ-
êèå ÷óâñòâà è áåðåæíîå îòíîøå-
íèÿ ê ïðèðîäå.

Çàäà÷è:
� óòî÷íÿòü íàçâàíèÿ öâåòîâ, ðà-

ñòóùèõ íà êëóìáå ÄÎÓ, èõ
ñòðîåíèå, ðàçìåð, îñîáåííîñòè
îêðàñêè, ôîðìó ëèñòüåâ, ëåïå-
ñòêîâ, ñòåáëÿ;

� ïîáóæäàòü ê ñðàâíèòåëüíûì
âûñêàçûâàíèÿì, îáðàòèòü âíè-
ìàíèå íà òî, ÷òî íåêîòîðûå
öâåòû ïðèÿòíî ïàõíóò.
Îáîðóäîâàíèå: êóêëà Ôåÿ, êàð-

òî÷êè-îòãàäêè ñ èçîáðàæåíèåì
öâåòîâ, øàïî÷êè äëÿ ïîäâèæíîé
èãðû, îáðó÷è, «âîëøåáíàÿ» êíèãà,
ëåéêè (áîëüøàÿ äëÿ âîñïèòàòåëÿ
è ìàëåíüêèå äëÿ äåòåé).

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ
ïðåäëàãàþ âàì ñåãîäíÿ îòïðà-

âèòüñÿ â ïóòåøåñòâèå â îäíó
ñêàçî÷íóþ ñòðàíó. Â ýòîé ñòðàíå
æèâåò äîáðàÿ Ôåÿ öâåòîâ. (Ïîêà-
çûâàåò äåòÿì êóêëó.) Â ñàäó ó
Ôåè ðàñòóò êðàñèâûå öâåòû.
(Ïîäâîäèò äåòåé ê êëóìáå.) Ôåÿ
èõ ëþáèò, óõàæèâàåò çà íèìè,
çàáîòèòñÿ î òîì, ÷òîáû öâåòàì
áûëî õîðîøî â åå ñàäó. ×òîáû
öâåòî÷êè íå ñêó÷àëè, îíà ñ íèìè
èãðàåò.

Ïðîâîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíà-
ñòèêà.

Íàøè àëûå öâåòî÷êè

Äåòè ðàñêðûâàþò ïàëüöû, ïîâî-
ðà÷èâàþò êèñòÿìè ðóê âïðàâî-
âëåâî.

Ðàñïóñòèëè ëåïåñòî÷êè.
Âåòåðîê ÷óòü äûøèò,
Ëåïåñòêè êîëûøåò.

Ïîòèõîíüêó øåâåëÿò ïàëüöàìè.

Íàøè àëûå öâåòî÷êè
Çàêðûâàþò ëåïåñòî÷êè.

Ñìûêàþò ïàëüöû âìåñòå (â áó-
òîí).

Òèõî çàñûïàþò,

Êèñòè ðóê îïóñêàþò âíèç.

Ãîëîâîé êà÷àþò.

Âûïîëíÿþò êðóãîâûå äâèæåíèÿ
êèñòÿìè ðóê.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîïðîñèì äîá-
ðóþ Ôåþ ïîêàçàòü íàì ñâîè
ëþáèìûå öâåòû.

Äåòè íàáëþäàþò çà êðàñîòîé
öâåòîâ íà êëóìáå, âäûõàþò èõ àðî-
ìàò. Çíàêîìÿòñÿ ñ íàðîäíûìè ïðè-
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ìåòàìè: ïåðåä äîæäåì íå ðàñêðûâà-
þòñÿ ðîçû, íîãîòêè. Îáðàùàþò âíè-
ìàíèå íà íàñåêîìûõ.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Öâåòû è ï÷åëû»

Çàäà÷à: îòðàáàòûâàòü îòäåëü-
íûå èãðîâûå äåéñòâèÿ è äâèæå-
íèÿ (áåã, ïðèñåäàíèå ñ ñîõðàíå-
íèåì ðàâíîâåñèÿ, õîäüáà ñ ñîõðà-
íåíèåì îñàíêè).

* * *

Ïî ó÷àñòêó ðàñêëàäûâàþòñÿ îá-
ðó÷è íà îäèí ìåíüøå, ÷åì êîëè÷å-
ñòâî äåòåé. Äåòè-«ï÷åëû» ñâîáîä-
íî «ëåòàþò» ïî èãðîâîé ïëîùàäêå
â çàäàííîì òåìïå (áåãîì èëè øà-
ãîì), ïî ñèãíàëó âîñïèòàòåëÿ
«Ï÷åëû!», çàíèìàþò «öâåòû»-îáðó-
÷è. Êòî íå óñïåë çàíÿòü îáðó÷, âû-
áûâàåò. Îäèí îáðó÷ óáèðàåòñÿ
è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Óçíàë êàê-òî
ðàç ïðî ÷óäåñíûé ñàä çëîé âîë-
øåáíèê è çàõîòåë ïîãóáèòü öâå-
òû. Îí ïîñëàë ñèëüíûé âåòåð, êî-
òîðûé ïîëîìàë ñòåáëè öâåòîâ,
îáîðâàë ëåïåñòêè, âûðâàë ðàñòå-
íèÿ ñ êîðíåì è óëåòåë âîñâîÿñè.
Ïðèøëà Ôåÿ â ëþáèìûé ñàä è
íå óçíàëà åãî. Çàïëàêàëà Ôåÿ, à
ïîòîì âñïîìíèëà î ñâîåé âîë-
øåáíîé êíèãå. Âîò ÷òî â íåé
íàïèñàíî. (Äîñòàåò «âîëøåáíóþ»
êíèãó.) «Äî çàõîäà ñîëíöà íóæ-
íî îòãàäàòü çàãàäêè, è ïîìîãóò
òîëüêî äåòè. È òîãäà öâåòû ñíîâà
áóäóò ïðèíîñèòü ðàäîñòü, à çëîé
êîëäóí ïîòåðÿåò ñâîþ âîëøåá-
íóþ ñèëó».

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Îòãàäàé çàãàäêè»

Íà êóñòàõ â ñàäó ðàñòåò,
Çàïàõ ñëàäêèé, ñëîâíî ìåä,
Íî íåðåäêî ëüþòñÿ ñëåçû,
Òåõ, êòî ðâåò ðóêàìè ... (ðîçû).

Ñòîÿò â ïîëå ñåñòðè÷êè �
Æåëòûé ãëàçîê, áåëûå

      ðåñíè÷êè.
  (Ðîìàøêè.)

Âîò çâîíî÷êè, ñèíèé öâåò,
Ñ ÿçû÷êîì, à çâîíà íåò.

   (Êîëîêîëü÷èêè.)

Âîò øåðøàâûé ñòåáåëåê,
Â ñåðåäèíå � óãîëåê,
Ëåïåñòêè áëåñòÿò, êàê ëàê, �
Ðàñïóñòèëñÿ êðàñíûé ... �(ìàê).

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Êòî áîëüøå íàçîâåò
äåéñòâèé»

Çàäà÷à: ó÷èòü ïîäáèðàòü ãëà-
ãîëû, îáîçíà÷àþùèå äåéñòâèÿ.

* * *

Âîñïèòàòåëü çàäàåò âîïðîñû, äåòè
îòâå÷àþò ãëàãîëàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ìîæíî
äåëàòü ñ öâåòàìè?

Äå òè. Ðâàòü, ñìîòðåòü, íþõàòü,
ïîëèâàòü, ñàæàòü, äàðèòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî äåëàåò
ñàäîâíèê?

Äå òè. Óáèðàåò, ïîëèâàåò, ðûõ-
ëèò, ñàæàåò, óõàæèâàåò, ëþáèò,
çàáîòèòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, ðåáÿòà,
ñàäîâíèê çàáîòèòñÿ î ðàñòåíèÿõ,
÷òîáû îíè íå ïîãèáëè è äîëãî
íàñ ðàäîâàëè ñâîåé êðàñîòîé.
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Â íàðîäå ãîâîðÿò: «Ðàñòåíèå �
çåìëè óêðàøåíèå». ×òîáû íà
íàøåì ó÷àñòêå áûëî òàê æå êðà-
ñèâî, êàê â âîëøåáíîì ñàäó, ìû
ñ âàìè ñåé÷àñ ñòàíåì íàñòîÿùè-
ìè ñàäîâíèêàìè.

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïîëèòü öâåòû
íà êëóìáå, âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò,
êàê ïðàâèëüíî ïîëèâàòü, ÷òîáû íå
íàâðåäèòü ðàñòåíèþ.

Ìîæíî ïðåäëîæèòü äåòÿì âû-
ó÷èòü ñòèõîòâîðåíèå.

ß äîëæåí íàä öâåòàìè
íàêëîíèòüñÿ

Íå äëÿ òîãî, ÷òîá ðâàòü èëè
ñðåçàòü.

À ÷òîá óâèäåòü äîáðûå
èõ ëèöà

È äîáðîå ëèöî èì ïîêàçàòü.
Ñ. Âàðãóí

Öàðñòâî íàñåêîìûõ
(ïðîãóëêà

â ïîäãîòîâèòåëüíîé
ê øêîëå ãðóïïå)

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïîçíàâà-
òåëüíûé èíòåðåñ è áåðåæíîå
îòíîøåíèå ê íàñåêîìûì.

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ, ñòðîåíèå,

ðàçìåð, îñîáåííîñòè âíåøíåãî
âèäà, óñëîâèé ïèòàíèÿ è æèç-
íè íàñåêîìûõ;

� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü è
èññëåäîâàòåëüñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü;

� ïîáóæäàòü ê ñðàâíèòåëüíûì è
îïèñàòåëüíûì ïîâåñòâîâàíè-
ÿì, ñîâåðøåíñòâîâàòü îáðàç-
íîñòü äâèæåíèé.

Íàáëþäåíèå
çà íàñåêîìûìè

Çàäà÷è:
� ïðåäëîæèòü äåòÿì ïî ðåçóëü-

òàòàì íàáëþäåíèÿ ðàññêàçàòü,
êàêèõ èçâåñòíûõ èì íàñåêî-
ìûõ îíè çàìåòèëè, îïèñàòü
âíåøíåå ñòðîåíèå è ïîâåäå-
íèå íåèçâåñòíûõ íàñåêîìûõ,
íàéòè èõ â êíèãå-îïðåäåëè-
òåëå;

� ó÷èòü ðàññêàçûâàòü î ðåçóëü-
òàòàõ íàáëþäåíèÿ.

Ïðèìåòû. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ìàéñêèõ æóêîâ � ê çàñóõå. Êîìà-
ðîâ ìíîãî � áóäåò äîæäü. Ðàíî
ïðîñûïàþòñÿ ìóõè � ê õîðîøåé
ïîãîäå.

Çàãàäêà

Ðîãàò, à íå áûê,
Øåñòü íîã áåç êîïûò,
Ëåòèò � âîåò,
Ñÿäåò � çåìëþ ðîåò.

 (Æóê.)

Ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè. Æóææà-
ëà ìóõà, äîæäàëàñü ïàóêà. Ìóðàâåé
íå âåëèê, à ãîðû êîïàåò. Ï÷åëêà
ìàëåíüêàÿ, äà ìåä åå ñëàäêèé.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«×òî êîìó íðàâèòñÿ»

Çàäà÷à: óòî÷íÿòü çíàíèÿ î òîì,
÷åì ïèòàþòñÿ îòäåëüíûå íàñå-
êîìûå.

* * *
Äåòè ñòîÿò â êðóãó, âîñïèòà-

òåëü áðîñàåò ìÿ÷ è íàçûâàåò
íàñåêîìûõ, ðåáåíîê äîëæåí ñêà-
çàòü, ÷åì îíè ïèòàþòñÿ.
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Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ñîðîêîíîæêà èäåò
ïî äîðîæêå»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîîðäèíà-
öèþ äâèæåíèÿ, ðàâíîâåñèå.

* * *
Äåòè âñòàþò äðóã çà äðóãîì,

áåðóò âïåðåäè ñòîÿùåãî çà ïîÿñ,
ñàäÿòñÿ íà êîðòî÷êè è äâèãàþò-
ñÿ ïî êðóãó, ñòàðàÿñü íå óïàñòü.

Îïûò «Ñëåäû íàñåêîìûõ»

Ïðåäëîæèòü äåòÿì àêêóðàòíî
ïîéìàòü æóêà è áîëüøîãî ìóðà-
âüÿ (ïîñëå îïûòà îòïóñòèòü èõ
îáðàòíî â ïðèðîäó), íàñûïàòü íà
ëèñò êàðòîíà òîíêèé ñëîé ïåñ-
êà. Ïîéìàííûì íàñåêîìûì äàòü
ïîáåãàòü ïî ïåñêó. Ñðàâíèòü, êà-
êèå ñëåäû íà ïåñêå îñòàâëÿþò
æóê è ìóðàâåé.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«×òî ýòî çà íàñåêîìîå?»

Çàäà÷à: óòî÷íÿòü è ðàñøèðÿòü
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î âíåøíåì
âèäå, îñîáåííîñòÿõ ïèòàíèÿ è
æèçíè íàñåêîìûõ.

* * *
Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå ïîäãðóï-

ïû: îäíà � îïèñûâàåò íàñåêî-
ìîå, à äðóãàÿ � äîëæíà óãàäàòü,
÷òî ýòî çà íàñåêîìîå.

Ýìîöèîíàëüíî-äèäàêòè÷åñêàÿ
èãðà «Óëèòêà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü, âûäåðæêó.

* * *
Äåòè âñòàþò â îäíó ëèíèþ. Èì

ïðåäëàãàåòñÿ ïðåäñòàâèòü ñåáÿ

óëèòêàìè, êîòîðûå ïåðåäâèãàþò-
ñÿ î÷åíü ìåäëåííî (ïðèñòàâíûì
øàãîì: ñòóïíÿ ê ñòóïíå). Ïî
êîìàíäå âñå íà÷èíàþò ìåäëåí-
íî ïðîäâèãàòüñÿ ê óêàçàííîìó
ìåñòó. Ïîáåæäàåò «óëèòêà», äî-
øåäøàÿ äî ôèíèøà ñàìîé ïîñ-
ëåäíåé. Îñòàíàâëèâàòüñÿ è ðàç-
âîðà÷èâàòüñÿ íåëüçÿ.

Òðóä â ïðèðîäå
(ðàáîòà â öâåòíèêå)

Çàäà÷è:
� ó÷èòü âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå

òðóäîâûå îïåðàöèè â öâåòíè-
êå (ïîëèâ ðàñòåíèé, ïðîïîëêà
è ò.ä.), òðóäèòüñÿ âìåñòå;

� àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà
ïîëüçó íàñåêîìûõ â ðàçâèòèè
ðàñòåíèé.

Áåñåäà íà òåìó
«Ïðàâèëà îáùåíèÿ
ñ íàñåêîìûìè»

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ îñíîâíûìè ïðà-

âèëàìè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íà-
ñåêîìûìè;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ïðè âñòðå÷å ñ
íåçíàêîìûìè èëè îòäåëüíû-
ìè âèäàìè íàñåêîìûõ.

Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà
(îáûãðûâàíèå ñêàçêè Ê. ×ó-
êîâñêîãî «Ìóõà-öîêîòóõà»)

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ïàíòîìèìè÷åñêèå

íàâûêè;
� ó÷èòü ñîçäàâàòü âûðàçèòåëü-

íûå îáðàçû ñ ïîìîùüþ ìè-
ìèêè, æåñòîâ è èíòîíàöèè.
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Îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà � óñòà-
íîâêà íà ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ñòðåìëå-
íèå ñîçäàâàòü íîâîå, íåñòåðåî-
òèïíîå, âûáîð è ïðèíÿòèå ñàìî-
ñòîÿòåëüíûõ ðåøåíèé. ß ñòàðà-
þñü âîñïèòûâàòü èõ ÷óâñòâà,
ïðèâèâàòü äåòÿì èíòåðåñ ê ïî-
çíàíèþ îêðóæàþùåãî. Ìîÿ
öåëü � íàó÷èòü ðåáåíêà ìûñ-
ëèòü, òâîðèòü è ñàìîñòîÿòåëüíî
äîáûâàòü çíàíèÿ.

Íàñòóïàåò òåïëàÿ ïîðà, è äåòè
îïÿòü íà÷íóò ïðîñèòü ìåíÿ

âçÿòü íà ïðîãóëêó öâåòíûå ìåë-
êè. Ê îäíîìó èç âèäîâ ñâîáîä-
íîé äåÿòåëüíîñòè íà ïðîãóëêå
ìîæíî îòíåñòè ðèñîâàíèå ìåë-
êàìè.

Äåòè î÷åíü ëþáÿò ðèñîâàòü
êàðòèíû íà àñôàëüòå. Êàê ãîðÿò
èõ ãëàçà, êîãäà, èñïîëüçóÿ ïðî-
ñòûå êóñî÷êè ìåëà, íà àñôàëüòå
ïîëó÷àþòñÿ êàðòèíû. Ýòà äåÿ-
òåëüíîñòü äëÿ íèõ èíòåðåñíà,
íàñûùåííà ïîëîæèòåëüíûìè
ýìîöèÿìè, ïîçâîëÿåò âîññòàíî-
âèòü ñâîè äóõîâíûå è ôèçè÷åñ-
êèå ñèëû, ñïîñîáñòâóåò óñòàíîâ-

Мир на асфальте
глазами детей
ПЕТРАКОВА З.Е.,
воспитатель МБДОУ д/с № 28, г. Армавир
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ëåíèþ àòìîñôåðû ýìîöèîíàëü-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Ðèñîâàíèå íà àñôàëüòå ìåëêà-
ìè � íå òîëüêî âåñåëîå çàíÿòèå
âî âðåìÿ ïðîãóëêè, íî è èãðû ïî
îçíàêîìëåíèþ ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì. Èñïîëüçóÿ òåõíîëîãèþ
èãðîâîãî îáó÷åíèÿ, îïèðàþùó-
þñÿ íà ïðèíöèï àêòèâíîñòè
ðåáåíêà, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ
âûñîêèì óðîâíåì ìîòèâàöèè è
åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòüþ
äîøêîëüíèêà, ÿ ñòàðàþñü ñîçäàòü
è îðãàíèçîâàòü ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííóþ ñðåäó, âåäü èãðà
âûïîëíÿåò ðàçâèâàþùóþ, êîììó-
íèêàòèâíóþ, òåðàïåâòè÷åñêóþ è
äèàãíîñòè÷åñêóþ ôóíêöèè. Ïî-
ýòîìó ìû ïðèäóìûâàåì ñ äåòüìè
èãðû ñ ìåëêàìè. Èìè ìîæíî îá-
âîäèòü ðàçíûå ïðåäìåòû, êîòîðûå
îêàæóòñÿ ïîä ðóêîé: ôîðìî÷êè
äëÿ ïåñî÷íèöû, äíî âåäåðêà, ëè-
ñòî÷êè èëè, íàïðèìåð, ñîáñòâåí-
íûå ðóêè. Èç ïîëó÷èâøèõñÿ ñè-
ëóýòîâ ìîæíî ñîñòàâëÿòü ðèñóí-
êè è ïîòîì èõ ðàñêðàøèâàòü èëè
øòðèõîâàòü. ß ÷àñòî ïðåäëàãàþ
äåòÿì íàðèñîâàòü èç çíàêîìûõ
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð ÷òî-òî
âîëøåáíîå, íåáûâàëîå, è îíè ñ
óäîâîëüñòâèåì íà÷èíàþò òâîðèòü
ôàíòàñòè÷åñêèõ æèâîòíûõ, íåî-
áû÷íûõ ïòèö, íåâèäàííûå ðàñòå-
íèÿ è ò.ä.

Ñàìàÿ óâëåêàòåëüíàÿ ðàáî-
òà � îáâåñòè è ðàñêðàñèòü òåíü.
Åå ìîæíî îáâîäèòü â îäíîì è
òîì æå ìåñòå, íî â ðàçíîå âðåìÿ
äíÿ. Òàêèì îáðàçîì, ðåáåíîê ïî-
ëó÷èò ïðåäñòàâëåíèå, êàê èçìå-
íÿåòñÿ òåíü â çàâèñèìîñòè îò
ðàñïîëîæåíèÿ ñîëíöà.

Äåòÿì íðàâèòñÿ ðèñîâàòü ñ
ïðîäîëæåíèåì, ò.å. íà ñëåäóþ-
ùèé äåíü ìû äîðèñîâûâàåì
íà÷àòûé ðèñóíîê.

Îäíà èç ëþáèìûõ äåòüìè èãð,
ðàçâèâàþùàÿ ñâÿçíóþ ðå÷ü è âî-
îáðàæåíèå, � «Óãàäàé-êà»: îäèí
èç ó÷àñòíèêîâ èãðû ðèñóåò ïî
ñâîåìó óñìîòðåíèþ 3�4 ïðåäìåòà,
à äðóãîé äîëæåí ïðèäóìàòü è
ðàññêàçàòü ïî íèì èñòîðèþ. Ïî-
òîì ìîæíî ïîìåíÿòüñÿ ðîëÿìè.

Âñå ïåðå÷èñëåííûå âèäû èãð
î÷åíü èíòåðåñíû, ðàçíîîáðàçíû
è äîñòóïíû ìàëåíüêèì äåòÿì.
Êàæäûé ðåáåíîê � ïðåæäå âñå-
ãî ëè÷íîñòü, îáëàäàþùàÿ ñâîèì
õàðàêòåðîì, ñïîñîáíîñòÿìè, èí-
òåðåñàìè, à òàêæå áîãàòûì âíóò-
ðåííèì ìèðîì.

Îäíèì èç ñïîñîáîâ çàèíòåðå-
ñîâàòü âçðîñëûõ è äåòåé â ÄÎÓ
ñòàë ñìîòð-êîíêóðñ «Ðèñóíêè íà
àñôàëüòå» (ïðèëîæåíèå), åæåãîä-
íî ïðîâîäèìûé ñðåäè âñåõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï â Äåíü çàùèòû
äåòåé. Íà íåãî ïðèõîäÿò ðîäèòå-
ëè, ÷òîáû «ïîáîëåòü» çà ñâîèõ
äåòåé. Îíè òîæå ñ óäîâîëüñòâè-
åì áåðóò â ðóêè ìåëêè è, âñïîì-
íèâ äåòñòâî, âìåñòå ñ äåòüìè
íà÷èíàþò òâîðèòü.
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1. Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ
1.1. Íàñòîÿùåå Ïîëîæåíèå

ðàçðàáîòàíî â öåëÿõ ðàçâèòèÿ
ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà, òâîð÷åñòâà,
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé.

1.2. Ïîëîæåíèå îïðåäåëÿåò
ïîðÿäîê è óñëîâèå îðãàíèçàöèè
ñìîòðà-êîíêóðñà.

1.3. Öåëè è çàäà÷è ñìîòðà-
êîíêóðñà:
� âûÿâëÿòü, ïîîùðÿòü, ïðîïàãàí-

äèðîâàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü
îïûò ðàáîòû ïåäàãîãîâ â äàí-
íîì íàïðàâëåíèè;

� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ äå-
òåé î êðàñîòå îêðóæàþùåãî
ìèðà, ôîðìèðîâàòü ýñòåòè÷åñ-
êóþ êóëüòóðó;

� îðãàíèçîâûâàòü äîñóã âîñïè-
òàííèêîâ;

� âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïåäàãîãà-
ìè, ðîäèòåëÿìè è äåòüìè â
îñóùåñòâëåíèè íàìå÷åííûõ
öåëåé.
2. Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ñìîò-

ðà-êîíêóðñà:

Êðèòåðèè îöåíêè êîíêóðñà

2.1. Ñìîòð-êîíêóðñ ïðîâîäèò-
ñÿ â Äåíü çàùèòû äåòåé 1 èþíÿ
20__ã.

2.2. Â ðàìêàõ ñìîòðà-êîíêóð-
ñà îöåíèâàþòñÿ ðèñóíêè äåòåé
íà àñôàëüòå.

2.3. Îðãàíèçàòîðû ñìîòðà-
êîíêóðñà èìåþò ïðàâî ïðè íå-
îáõîäèìîñòè âíîñèòü èçìåíåíèÿ
â ïîðÿäîê åãî ïðîâåäåíèÿ.

3. Ó÷àñòíèêàìè ñìîòðà-êîí-
êóðñà ÿâëÿþòñÿ ïåäàãîãè, âîñïè-
òàííèêè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
ÄÎÓ è èõ ðîäèòåëè.

4. Æþðè ñìîòðà-êîíêóðñà.
Ïðåäñåäàòåëü è ÷ëåíû æþðè
âûáèðàþòñÿ èç ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà è óòâåðæäàþòñÿ ïðè-
êàçîì çàâåäóþùåãî ÄÎÓ.

5. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ è íà-
ãðàæäåíèå.

5.1. Èòîãè ñìîòðà-êîíêóðñà
ïîäâîäÿòñÿ ïî åãî ðåçóëüòàòàì.

5.2. Ïîáåäèòåëè ñìîòðà-êîí-
êóðñà íàãðàæäàþòñÿ ïî÷åòíûìè
ãðàìîòàìè, ñóâåíèðàìè è ñëàä-
êèìè ïîäàðêàìè.

Èçîáðàçèòåëüíûå  

íàâûêè 

¹ 

ãðóï-

ïû 
Ðàçíîîá-

ðàçèå 

ìåëêîâ 

Êà÷åñòâî 

ðèñóíêà 

Îðèãèíàëü-

íîñòü, 

òâîð÷åñòâî 

Ðóêîâîä-

ñòâî 

ïåäàãî-

ãà 

Ó÷à-

ñòèå 

ðîäè-

òåëåé 

      

Ïðèëîæåíèå

Ïîëîæåíèå î ñìîòðå-êîíêóðñå
«Ðèñóíêè íà àñôàëüòå»
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Ëåòî, ïîæàëóé, ñàìîå áëàãî-
ïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé. Çàäà-
÷à âîñïèòàòåëåé � îðãàíèçîâàòü
èõ æèçíü â äåòñêîì ñàäó òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû îíè ïðîâåëè åãî
ñ ðàäîñòüþ è óäîâîëüñòâèåì è
ïîëó÷èëè çàðÿä áîäðîñòè äàæå â
óñëîâèÿõ ãîðîäà. Â ëåòíèé ïåðè-
îä â íàøåì äåòñêîì ñàäó àêòèâ-
íî ïðîâîäÿòñÿ èãðû, äîñóãè, ðàç-
âëåêàòåëüíûå è îçäîðîâèòåëü-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ íà ñâåæåì
âîçäóõå. Äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â
ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðàçäíèêàõ îáî-
ãàùàåò äåòåé íîâûìè âïå÷àòëå-
íèÿìè, ðàçâèâàåò òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè, ôîðìèðóåò êîììó-
íèêàòèâíûå íàâûêè.

Âñÿ æèçíü äåòåé íàñûùåíà
èãðîé. Â íåé ðåáåíîê íå òîëüêî
ïîëó÷àåò èíôîðìàöèþ îá îêðó-
æàþùåì, çàêîíàõ îáùåñòâà, êðà-
ñîòå ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé,
íî è ó÷èòñÿ æèòü â ýòîì ìèðå,
ñòðîèòü ñâîè îòíîøåíèÿ ñ îêðó-
æàþùèìè åãî ëþäüìè, à ýòî òðå-
áóåò òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
ëè÷íîñòè. Äåòè, ó÷àñòâóþùèå â
òåàòðàëèçîâàííûõ, ðàçâëåêàòåëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, çíàêîìÿòñÿ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì ÷åðåç îáðà-
çû, êðàñêè, çâóêè, à óìåëî ïîñòàâ-
ëåííûå âîïðîñû çàñòàâëÿþò èõ
äóìàòü, àíàëèçèðîâàòü, äåëàòü

âûâîäû è îáîáùåíèÿ. Êàæäîå
ëèòåðàòóðíîå ïðîèçâåäåíèå èëè
ñêàçêà äëÿ äîøêîëüíèêîâ âñåãäà
èìååò íðàâñòâåííóþ íàïðàâëåí-
íîñòü (äðóæáà, äîáðîòà, ÷åñòíîñòü,
ñìåëîñòü è äð.).

Îïòèìàëüíàÿ ôîðìà îðãàíèçà-
öèè äåòñêîãî äîñóãà â ëåòíåå âðå-
ìÿ � ìåðîïðèÿòèå, íå òðåáóþùåå
çíà÷èòåëüíîé ïîäãîòîâêè ñî ñòî-
ðîíû äåòåé, èìåþùåå ðàçâèâàþ-
ùèå è âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè
è ïðîâîäèìîå â ýìîöèîíàëüíî-
ïðèâëåêàòåëüíîé ôîðìå. Îñî-
áåííîñòü ïîäáîðà è ìåòîäèêè
ïðîâåäåíèÿ (òåàòðàëèçîâàííûõ)
ðàçâëåêàòåëüíûõ èãð � èñïîëü-
çîâàíèå èãð-äðàìàòèçàöèé, òâîð-
÷åñêèõ, ñþæåòíûõ è ïîäâèæíûõ
ñ ýëåìåíòàìè òåàòðàëèçàöèè
(ðîëè, ñþæåò, ñîäåðæàíèå, àòðèáó-
òèêà, èãðóøêè). Òåìàòèêà è ñîäåð-
æàíèå èãð ðàçðàáàòûâàþòñÿ íà
îñíîâå çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ
òåõíîëîãèé, ñ ó÷åòîì ïðîâåäåíèÿ
èõ íà ñâåæåì âîçäóõå, ãäå ñòèìó-
ëèðóþòñÿ àêòèâíîñòü è òâîð÷å-
ñòâî äåòåé. Â ðàçðàáîòêå èãðîâîé
ïðîãðàììû èñïîëüçóþòñÿ òåìû
ñþæåòíûõ ëèíèé, ïåðñîíàæåé �
äåéñòâóþùèõ ëèö, ïîäáîð èãð,
èãð-çàáàâ, ïîäâèæíûõ è ñïîðòèâ-
íûõ, àòðèáóòèêè, ôîíîãðàìì ñ
ó÷åòîì âîçðàñòà äåòåé. Ðàçâëåêà-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ìû ïðîâî-

Организация игровой
деятельности летом
КРЮКОВА О.Ю.,
воспитатель МАДОУ ЦРР — д/с № 9, г. Армавир
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äèì, îðèåíòèðóÿñü òîëüêî íà ïî-
çèòèâíûå ðåàêöèè äåòåé. Îïûò
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè àðòèñòèçìå,
ýìîöèîíàëüíîñòè âîñïèòàòåëÿ
äåòè ïðåêðàñíî ñïðàâëÿþòñÿ ñ
ïîëíûì îáúåìîì ðàáîòû, ñîõðà-
íÿÿ óñòîé÷èâîñòü âíèìàíèÿ äî
30 ìèí çà ñ÷åò ñìåíû âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè. Â äâóõëåòíåì âîçðàñòå
ìàëûøè î÷åíü ëþáÿò ïîâòîðå-
íèÿ, ïîýòîìó ðå÷åâîé, äâèãàòåëü-
íûé è ìóçûêàëüíûé ìàòåðèàë
èñïîëüçóåòñÿ ìíîãîêðàòíî è õî-
ðîøî èìè óñâàèâàåòñÿ. Â ñòàðøèõ
ãðóïïàõ äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî âû-
ïîëíÿþò òå èëè èíûå ðîëè, ó÷à-
ñòâóÿ â ìèíè-ñöåíêàõ, ðîëåâûõ
äèàëîãàõ, íåáîëüøèõ èìïðîâèçà-
öèÿõ. Íàìè ó÷èòûâàþòñÿ èíäèâè-
äóàëüíûå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåáåíêà, åãî
ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàç-
âèòèÿ, èíòåðåñû, ñêëîííîñòè,
ïðåäïî÷òåíèÿ è ïîòðåáíîñòè, ëþ-
áîçíàòåëüíîñòü, èíòåðåñ è òâîð-
÷åñêèå, âîçðàñòíûå è ðîëåâûå
âîçìîæíîñòè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçâëåêàòåëü-
íîãî, òåàòðàëèçîâàííîãî ìåðî-
ïðèÿòèÿ àêòèâíî ïðèâëåêàþòñÿ
ðîäèòåëè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ äå-
êîðàöèè èëè êîñòþìà (âíåñåíèÿ
êàêîãî-ëèáî ýëåìåíòà). Ïðàçä-
íè÷íàÿ ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðî-
ãðàììà ìîæåò ïëàíèðîâàòüñÿ
êàê íà îäíîé ïëîùàäêå, òàê è íà
ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ÄÎÓ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñþæåòà. Êîíå÷íî æå,
÷òîáû ïðèâëå÷ü ðåáåíêà, ïðèäàòü
åìó ñîîòâåòñòâóþùåå íàñòðîå-
íèå, è ñàìà èãðîâàÿ ïëîùàäêà
«îäåâàåòñÿ» â ïðàçäíè÷íîå óá-
ðàíñòâî.

 Ñîñòàâëåíèå òåìàòè÷åñêîãî
ïëàíà èãð è ðàçâëå÷åíèé ïîìî-
ãàåò âîñïèòàòåëþ ïîïîëíèòü
ñâîè çíàíèÿ, óðîâåíü ïîäãîòîâ-
êè, à ó ðåáåíêà ïîâûñèòü èíòåðåñ
ê îêðóæàþùåìó åãî ìèðó.

Åñëè äåòÿì èíòåðåñíî â ÄÎÓ,
åñëè îíè çà ëåòî ìíîãîå óçíàþò
è ìíîãîìó íàó÷àòñÿ, òî è âîñïè-
òàòåëè èñïûòàþò çàêîííîå ÷óâ-
ñòâî ãîðäîñòè çà ñâîþ ðàáîòó.
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Ïðè ïîñòóïëåíèè â ÄÎÓ ó
äåòåé íà÷èíàåòñÿ íîâûé ýòàï â
æèçíè. Âñå îíè ïåðåæèâàþò
àäàïòàöèîííûé ñòðåññ. Àäàïòèâ-
íûå âîçìîæíîñòè ðåáåíêà ìëàä-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îã-
ðàíè÷åííû, ïîýòîìó ðåçêèé ïå-
ðåõîä ìàëûøà â íîâóþ
ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ è äëè-
òåëüíîå ïðåáûâàíèå â ñòðåññî-
âîì ñîñòîÿíèè ìîãóò ïðèâåñòè ê
ýìîöèîíàëüíûì íàðóøåíèÿì
èëè çàìåäëåíèþ òåìïà ïñèõî-
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó
ÿ ïîìîãàþ äåòÿì ïðåîäîëåòü
ñòðåññ è óñïåøíî àäàïòèðîâàòü-
ñÿ â äåòñêîì ñàäó. Èãðà � îäèí
èç îñíîâíûõ âèäîâ äåòñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè, èñïîëüçóþùèéñÿ â
öåëÿõ àäàïòàöèè è âîñïèòàíèÿ
äîøêîëüíèêîâ. Èãðàÿ, ðåáåíîê
íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ óñâàèâàåò òå
ñâåäåíèÿ è óìåíèÿ, êîòîðûå åìó
íåîáõîäèìû, è àäàïòàöèÿ ó ìà-
ëûøåé ïðîõîäèò çíà÷èòåëüíî
ëåã÷å.

Ïðåäëàãàþ âàøåìó âíèìàíèþ
èãðû è ôèçêóëüòìèíóòêè, èñ-
ïîëüçóåìûå ìíîé íà çàíÿòèÿõ.

Èãðà
«Âåñåëûå çàáàâû»

Èãðà ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé.
«Âîëøåáíûé ìåøî÷åê» � ðàç-

âèâàåò òàêòèëüíóþ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü, îñÿçàíèå ðåáåíêà. Äëÿ ýòî-
ãî â ëþáîé íåïðîçðà÷íûé ìå-

øîê ñêëàäûâàþòñÿ èãðóøêè.
Ðåáåíîê íàùóïûâàåò èãðóøêó è
óãàäûâàåò, ÷òî ýòî.

«Çâåðþøêè» � ðàçâèâàåò ëîâ-
êîñòü, êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé.
Âîñïèòàòåëü çà÷èòûâàåò òåêñò
ïðî òîãî æèâîòíîãî, êîòîðîãî
äîñòàë ðåáåíîê èç «âîëøåáíîãî
ìåøî÷êà». Äåòè âûïîëíÿþò äâè-
æåíèÿ ïîä òåêñò.

Ë ÿ ã ó ø î í î ê

Ëÿãóøàòà-ïîïðûãóøêè

Ïðûãàþò ïî êðóãó â ïðèñåäå, óïå-
ðåâ ðóêè â êîëåíè.

Ñêà÷óò â òðàâêå íà îïóøêå.
Ïðûã-ñêîê! Êâà-êâà-êâà!
Î÷åíü ìîêðàÿ òðàâà!

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ ëèöîì äðóã ê
äðóãó.

Äàéòå íàì ñêîðåé ïðîñòûíêó,
Ïîòåðåòü áðþøêî è ñïèíêó.

Ðèòìè÷íî ïðûãàþò âïåðåä-íàçàä.

Ê è ñ ê à

Êèñêà øëà ïî ìîñòèêó

Èäóò ïî êðóãó äðóã çà äðóãîì,
ðóêè íà ïîÿñå, ïðèñåäàþò.

È ìàõàëà õâîñòèêîì.
Ìîñòèê ðàçâàëèëà,
Â âîäó óãîäèëà.

Ñàäÿòñÿ íà ïîë è âûòÿãèâàþò
íîãè.

Адаптационные игры
ПЕРЕВЕРЗЕВА Н.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 54, г. Армавир
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Ïîòåðÿëè òàïêè,
Íàìî÷èëè ëàïêè.

Ðàçâîäÿò ðóêàìè.

Â î ð î á ü è ø ê à

Âîðîáüèøêà ×èê-÷èðèê

Ñêà÷óò ïî êðóãó íà äâóõ íîãàõ,
ðóêè çà ñïèíîé.

Ïî ñíåæî÷êó ïðûã, ïðûã, ïðûã.
Ïî ñíåæî÷êó òîï, òîï, òîï.

Îñòàíàâëèâàþòñÿ. Ïîïåðåìåííî
òîïàþò íîãàìè.

Êðûëûøêàìè õëîï, õëîï,
õëîï.

Ðèòìè÷íî õëîïàþò ðóêàìè ïî
áîêàì.

Ï å ò ó ø î ê

Õîäèò Ïåòÿ-ïåòóøîê,

Èäóò ïî êðóãó, èçîáðàæàÿ ïîõîä-
êó ïåòóõà.

Íàõëîáó÷èâ ãðåáåøîê.
Øïîðû îñòðûå,
Ïåðüÿ ïåñòðûå,

Òÿíóò íîñîê, õëîïàþò ðóêàìè.

ßðêèé õâîñò äóãîé.
Âîò ïåòóõ êàêîé!

Ò å ë å í î ê

Áó-áó, ÿ ðîãàòûé,

Âûïîëíÿþò äâà ïðûæêà, äåëàþò
«ðîæêè» èç ïàëüöåâ.

Áó-áó, ÿ õâîñòàòûé.

Äâà ïðûæêà, äåëàþò «õâîñòèê» èç
ðóêè çà ñïèíîé.

Áó-áó, ÿ óøàñòûé,

Äâà ïðûæêà, äåëàþò «óøêè» èç
ëàäîøåê.

Áó-áó, î÷åíü ñòðàøíûé.

Äâà ïðûæêà, äåëàþò «ðîæêè» èç
ïàëüöåâ.

Áó-áó, èñïóãàþ,

Äâà ïðûæêà, òîïàþò.

Áó-áó, çàáîäàþ.

Äâà ïðûæêà, «áîäàþòñÿ».

Ë è ñ è ÷ ê à

Àõ òû, ëèñîíüêà-ëèñà,

Èäóò ïî êðóãó, èçîáðàæàÿ ïîõîä-
êó ëèñû.

Àõ òû, ðûæàÿ êðàñà.
Òèõî ëàïêàìè ñòóïàåò,
Íèêîãî íå èñïóãàåò.
Çàìåòàåò ñëåä õâîñòîì.
Òû ñ ëèñè÷êîþ çíàêîì.

Ö û ï ë ÿ ò à

Õîäÿò æåëòûå öûïëÿòà:
«Ïè-ïè-ïè!»

Èäóò ïî êðóãó, ðèòìè÷íî êèâàÿ
ãîëîâîé.

Õîòü îíè è ìàëîâàòû:
«Ïè-ïè-ïè!»

Ðóêè çàëîæåíû çà ñïèíó, îñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ.

Ìîãóò çåðíûøêè èñêàòü:
«Ïè-ïè-ïè!»

Âñòàþò ëèöîì äðóã ê äðóãó, êèâàÿ
ãîëîâîé.

Çåìëþ ëàïêîé ðàçãðåáàòü:
«Ïè-ïè-ïè!»

Ïðîèçíîñÿò çâóêîïîäðàæàíèÿ.
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Î òîì, ÷òî òàêîå èãðà, ÷åëîâå-
÷åñòâî çàäóìûâàëîñü ñ äàâíèõ
âðåìåí. Óïîìèíàíèå îá èãðå
âñòðå÷àåòñÿ â ñî÷èíåíèÿõ äðåâ-
íèõ ôèëîñîôîâ (Ïëàòîí, Àðèñ-
òîòåëü è äð.). Áëàãîäàðÿ òðóäàì
ìíîãèõ ó÷åíûõ (Å. Àðêèí, Ê. Áþ-
ëåð, Ë. Âûãîòñêèé, Ê. Ãðîññ, Ä. Êî-
ëîíöà, À. Ëåîíòüåâ, Ç. Ôðåéä,
Ä. Ýëüêîíèí è äð.) ñîçäàíà òå-
îðèÿ èãðû. Êàê ìû ïîíèìàåì, òà-
êîé èíòåðåñ ê äàííîìó âèäó äå-
ÿòåëüíîñòè íå ñëó÷àåí. Èãðà �
óíèêàëüíûé ôåíîìåí îáùå÷å-
ëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, ïåðâàÿ
ñòóïåíü áåñêîíå÷íîé ëåñòíèöû
äåéñòâèòåëüíîé æèçíè. Îíà îáó-
÷àåò, ðàçâèâàåò, âîñïèòûâàåò,
âûñòóïàåò íàäåæíûì ñðåäñòâîì
ñîöèàëèçàöèè è ñàìîðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò åå
îñîáûé ñìûñë è çíà÷åíèå äëÿ
ïåðèîäà äåòñòâà.

Àíàëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðû äàåò îñíîâà-
íèÿ ñóäèòü î òîì, ÷òî âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíûé ïîòåíöèàë
èãðû èññëåäîâàí äîñòàòî÷íî ïîë-
íî. Äîâîëüíî øèðîêî ðàñêðûòû
ñïåêòð åå íàçíà÷åíèé è ïîäõî-
äû ê èñïîëüçîâàíèþ â ïåäàãî-
ãè÷åñêîì ïðîöåññå äåòñêîãî
ñàäà â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ. Îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê

âåäóùèé âèä äåÿòåëüíîñòè,
ôîðìà îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, ñðåäñòâî è ìåòîä
âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàçâè-
òèÿ äåòåé.

Íå ìåíåå âàæåí âîïðîñ ðó-
êîâîäñòâà äåòñêîé èãðîé. Êàê
ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, â ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ðåôëåêñèè ñåãîäíÿ
íóæäàþòñÿ ìíîãèå âîïðîñû ðó-
êîâîäñòâà äåòñêîé èãðîé, â ÷à-
ñòíîñòè åå âûáîð. Îòíîøåíèå ê
âûáîðó èãð ïðîòèâîðå÷èâî �
ýòî ñîáñòâåííàÿ èíèöèàòèâà
ðåáåíêà èëè æå êàê è âî ÷òî
èãðàòü äåòÿì, âûáèðàòü äîëæåí
ïåäàãîã? Âñåì èçâåñòíî, ÷òî
èãðà � íàèáîëåå ñâîáîäíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü äåòåé. Â åå âûáîðå
ðåáåíîê ñëåäóåò ñâîèì èíòåðå-
ñàì, ïîòðåáíîñòÿì, ò.å. åìó íóæ-
íà ñâîáîäà ñàìîîïðåäåëåíèÿ è
ñàìîïðîÿâëåíèÿ. Äåòè ÷àùå
âñåãî ïûòàþòñÿ èãðàòü â òî,
÷åãî èì íå õâàòàåò â æèçíè, ÷òî
èì íåäîçâîëåíî, â òî, ÷åì æèâóò
âçðîñëûå. Â ýòîì ñëó÷àå èãðà �
ñâîåãî ðîäà èìïðîâèçàöèÿ
æèçíè. Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî ê
âûáîðó èãðû âîñïèòàòåëü íå
èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ?
Ïî ýòîìó ïîâîäó óìåñòíî
âñïîìíèòü ìíåíèå êëàññèêîâ
îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè. Ðàç-

Выбор игры —
дело серьезное!
АНДРИЕНКО Н.К.,
канд. пед. наук, доцент Н(Ч)ОУ ВПО «Армавирский
социально-психологический институт», г. Армавир



56 Мастер-класс ¹ 6/2012

ìûøëÿÿ î çíà÷åíèè èãðû è åå
âîñïèòàòåëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ,
Í.Ê. Êðóïñêàÿ îòìå÷àëà: «Åñòü
èãðû, âûðàáàòûâàþùèå æåñòî-
êîñòü, ãðóáîñòü, ðàçæèãàþùèå
íàöèîíàëüíóþ íåíàâèñòü, ïëî-
õî äåéñòâóþùèå íà íåðâíóþ
ñèñòåìó, âûçûâàþùèå àçàðò,
òùåñëàâèå. È åñòü èãðû, èìåþ-
ùèå ãðîìàäíîå âîñïèòàòåëüíîå
çíà÷åíèå, óêðåïëÿþùèå âîëþ,
âîñïèòûâàþùèå ÷óâñòâà ñïðà-
âåäëèâîñòè, óìåíèå ïîìîãàòü â
áåäå è ò.ä.». Ñëåäîâàòåëüíî, âû-
áîð èãðû � äåëî ñåðüåçíîå è
î÷åíü îòâåòñòâåííîå, è áåç ó÷à-
ñòèÿ âçðîñëîãî çäåñü íå îáîé-
òèñü.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îðãàíèçî-
âàííîé, èíòåðåñíîé è ñîäåðæà-
òåëüíîé æèçíè äåòåé â äåòñêîì
ñàäó âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî
øèðîêî èñïîëüçîâàòü ðàçíîîá-
ðàçíûå èãðû. Îäíàêî ïðàêòèêà
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ ïîêà-
çûâàåò, ÷òî îíè ïîäáèðàþòñÿ çà-
÷àñòóþ íåïðîäóìàííî, à â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ ñïîíòàííî. Â îï-
ðåäåëåííîé ñòåïåíè ñêàçûâàþòñÿ
è ñëîæèâøèåñÿ ñòåðåîòèïíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîëè è ìåñòå
èãð ñ ãîòîâûì ñîäåðæàíèåì è
ïðàâèëàìè â ïåäàãîãè÷åñêîì
ïðîöåññå:
� äèäàêòè÷åñêèå èãðû ïðåäíàç-

íà÷åíû äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷
îáó÷åíèÿ, â îñíîâíîì äëÿ çà-
êðåïëåíèÿ çíàíèé, ïîëó÷åí-
íûõ íà çàíÿòèÿõ;

� ïîäâèæíûå èñïîëüçóþòñÿ ñ
öåëüþ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
è óäîâëåòâîðåíèÿ äåòåé â äâè-
ãàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè.

Ïðè ýòîì óïóñêàåòñÿ èç âíè-
ìàíèÿ, ÷òî öåëü èãðû âñåãäà ñî-
äåðæèò äâà àñïåêòà: ïîçíàâà-
òåëüíûé è âîñïèòàòåëüíûé.
Ïðè÷åì ýôôåêòèâíàÿ ðåàëèçà-
öèÿ êàæäîãî èç àñïåêòîâ çàâè-
ñèò îò ïðàâèëüíîãî ïîäáîðà
èãðû è ìåòîäèêè åå ïðîâåäå-
íèÿ.

×òîáû ïðàâèëüíî îòáèðàòü
èãðû äëÿ äåòåé, âîñïèòàòåëþ
íåîáõîäèìî õîðîøî ðàçáèðàòüñÿ
â ñóùíîñòè èõ âèäîâ è çíà÷å-
íèè.

Áîëüøàÿ ÷àñòü äèäàêòè÷åñ-
êèõ èãð íàïðàâëåíà íà ñåíñîð-
íîå âîñïèòàíèå è ñîçäàåò óñëî-
âèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ âîñïðèÿòèÿ
âíåøíèõ ïðèçíàêîâ ïðåäìåòîâ.
Îäíàêî ýòèì èõ çíà÷åíèå íå
èñ÷åðïûâàåòñÿ. Ñ ïîìîùüþ äè-
äàêòè÷åñêèõ èãð ðàçâèâàþòñÿ
îñíîâíûå ïîçíàâàòåëüíûå ïðî-
öåññû: âíèìàíèå, ïàìÿòü, ìûø-
ëåíèå, ðå÷ü. Ó äåòåé ôîðìèðó-
þòñÿ âàæíåéøèå ëè÷íîñòíûå
êà÷åñòâà: îðãàíèçîâàííîñòü, öå-
ëåóñòðåìëåííîñòü, äèñöèïëèíè-
ðîâàííîñòü, íàáëþäàòåëüíîñòü è
ïð. Óñâîåíèå ïðàâèë èãðû, îöåí-
êà âìåñòå ñî âçðîñëûì äåéñòâèé
ñâåðñòíèêîâ è ñîáñòâåííûõ
äåéñòâèé ñïîñîáñòâóþò âîçíèê-
íîâåíèþ ïðåäïîñûëîê ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ñîçíàòåëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ è ñàìîêîíòðîëÿ, ÷òî
ñëóæèò ïðàêòè÷åñêèì îñâîåíè-
åì íðàâñòâåííûõ íîðì. Êîëëåê-
òèâíûé õàðàêòåð áîëüøèíñòâà
èãð � õîðîøåå óñëîâèå äëÿ
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó, ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.
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Ïîäâèæíûå èãðû îêàçûâàþò
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íå
òîëüêî íà ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå
ðåáåíêà, íî è íà ÖÍÑ, â ñâÿçè ñ
÷åì ìîãóò âûñòóïàòü ëó÷øèì
ñðåäñòâîì áîðüáû ñ ðàçäðàæè-
òåëüíîñòüþ è íåðâîçíîñòüþ.
Çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêàçû-
âàþò ïîäâèæíûå èãðû íà ðàç-
âèòèå îðãàíîâ ÷óâñòâ � çðåíèÿ,
ñëóõà, îñÿçàíèÿ, ìûøå÷íîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè. Îíè âûñòóïàþò
ïðåêðàñíûì ñðåäñòâîì íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ: íîñÿò
êîëëåêòèâíûé õàðàêòåð, ÷òî
ðàçâèâàåò óìåíèå äåéñòâîâàòü
ñîîáùà, ïîä÷èíÿòü ñâîè èíòå-
ðåñû è æåëàíèÿ âîëå êîëëåêòè-
âà; è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ: â áîëüøîé ñòåïåíè ñîäåé-
ñòâóþò ðàçâèòèþ îùóùåíèé è
âîñïðèÿòèé, ôîðìèðóþò íàâû-
êè îïðåäåëåíèÿ ðàññòîÿíèÿ,
âåñà, ïðî÷íîñòè, îáåñïå÷èâàþò
äåòåé íîâûìè âïå÷àòëåíèÿìè è
çíàíèÿìè îá îêðóæàþùåì
è ò.ä.

Èãðà âûáèðàåòñÿ ñ ó÷åòîì:
� âîçðàñòíîãî ïðèíöèïà;
� óðîâíÿ ðàçâèòèÿ áîëüøèíñòâà

äåòåé ãðóïïû;
� ðåøàåìûõ çàäà÷ (îáðàçîâà-

òåëüíûõ, âîñïèòàòåëüíûõ, ðàç-
âèâàþùèõ);

� èãðîâîãî îïûòà.
Èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãîâ

ïîäòâåðæäàþò òîò ôàêò, ÷òî îò
ðàííåãî äî ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà èãðû ðàçâèâàþò-
ñÿ ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå � îò
èìèòàöèîííî-ïðîöåññóàëüíûõ
÷åðåç èãðû ñ ðàçâåðíóòîé èãðî-
âîé ñèòóàöèåé è ñêðûòûìè ïðà-

âèëàìè ê èãðàì ñ îòêðûòûìè
ïðàâèëàìè áåç ñþæåòà. Ýòîò ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïðèíöèï
è ëåæèò â îñíîâå ðàñïðåäåëåíèÿ
èãð ïî âîçðàñòàì â äîøêîëüíûé
ïåðèîä ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Âûáîð èãðû â ñîîòâåòñòâèè
ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ áîëüøèí-
ñòâà äåòåé ãðóïïû äåëàåò åå
äîñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé
äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà. Âìåñòå ñ
òåì ýòîò ïðèíöèï òðåáóåò íå
òîëüêî ïðàâèëüíîãî âûáîðà èãð,
íî è èñïîëüçîâàíèÿ èõ â îïðå-
äåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè,
îáåñïå÷èâàþùåé ïåðåõîä îò áî-
ëåå ïðîñòûõ ê äîñòàòî÷íî ñëîæ-
íûì èãðàì è ðàçâèòèå òåõ èëè
èíûõ ñïîñîáíîñòåé è êà÷åñòâ
äåòåé.

Â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
â çàâèñèìîñòè îò æèçíåííûõ
ñèòóàöèé, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ
ðåáåíîê, è ïðîãðàììíûõ òðåáî-
âàíèé, âîñïèòàòåëü ñòàâèò è ðå-
øàåò ðàçëè÷íûå âîñïèòàòåëü-
íûå è îáðàçîâàòåëüíûå çàäà÷è.
Èõ ðåçóëüòàòèâíîñòü âî ìíîãîì
çàâèñèò îò óìåíèÿ èñïîëüçî-
âàòü äëÿ èõ ðåøåíèÿ ãðàìîòíî
ïîäîáðàííûå èãðû. Òàê â ìëàä-
øèõ ãðóïïàõ äåòñêîãî ñàäà, ãäå
ìíîãî âíîâü ïîñòóïèâøèõ äå-
òåé, âàæíî èñïîëüçîâàòü èãðû,
ñîâìåñòíûå ñ âîñïèòàòåëåì è
äðóãèìè äåòüìè, âûçûâàþùèå ó
ðåáåíêà ÷óâñòâî óäîâîëüñòâèÿ.
Òàêîé ïðèåì ïîçâîëèò áûñòðåå
ðàñïîëîæèòü åãî ê âîñïèòàòåëþ
è ñâåðñòíèêàì, ñíèçèòü òðåâîæ-
íîñòü, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ñêîðåéøåìó ïðèâûêàíèþ ðå-
áåíêà ê óñëîâèÿì æèçíè â äåò-
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ñêîì ñàäó è áåçáîëåçíåííîé
àäàïòàöèè.

Íåîáõîäèìî ïðîñëåæèâàòü
âíóòðåííþþ ñâÿçü êàæäîé ïðå-
äûäóùåé èãðû ñ ïîñëåäóþùåé,
÷òîáû âèäåòü, íà êàêîé óæå ïðè-
îáðåòåííûé îïûò îïèðàþòñÿ
äåòè è êàê îáåñïå÷èòü èì äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå.

Òàêèì îáðàçîì, ãðàìîòíî ðå-
øàÿ çàäà÷ó ïîäáîðà èãð, âîñïè-
òàòåëü â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
óñèëèâàåò èõ âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîå çíà÷åíèå, ïîìî-
ãàÿ òåì ñàìûì çàíÿòü äîëæíîå
ìåñòî â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåñ-
ñå äåòñêîãî ñàäà.

Ñîâðåìåííîå èíôîðìàöèîí-
íîå îáùåñòâî íå ìîæåò ñóùå-
ñòâîâàòü áåç êîìïüþòåðîâ, öèô-
ðîâîé òåõíèêè. Ñåé÷àñ òðóäíî
ïðåäñòàâèòü ñåáå ÷åëîâåêà, íå
ïîëüçóþùåãîñÿ òåëåâèçîðîì,
ðàäèî, êîìïüþòåðîì. Ïîòîê èí-
ôîðìàöèè íàñòîëüêî âåëèê è
ðàçíîîáðàçåí, ÷òî ÷åëîâåê íå
ìîæåò íå èñïîëüçîâàòü ñîâðå-
ìåííûå òåõíîëîãèè â ñâîåé
æèçíè.

Ìû æèâåì â âåê êîìïüþòåð-
íîé ðåâîëþöèè. Ìû � ñâèäåòå-
ëè òîãî, ÷òî êîìïüþòåðû, óæå
çàíÿâøèå ïðî÷íûå ïîçèöèè âî
ìíîãèõ îáëàñòÿõ ñîâðåìåííîé
æèçíè, áûñòðî ïðîíèêàþò â
øêîëû, äîìà, à òåïåðü è äåòñêèå
ñàäû. Óæå ñåé÷àñ êîìïüþòåðíàÿ
ãðàìîòíîñòü � âàæíûé ïîêàçà-

òåëü êóëüòóðû, à â áóäóùåì îêà-
æåòñÿ íåîáõîäèìîé êàæäîìó
÷åëîâåêó, ãäå áû îí íè ðàáîòàë.

Ïñèõîëîãè îòìå÷àþò: ÷åì
ðàíüøå ðåáåíîê ïîçíàêîìèòñÿ
ñ êîìïüþòåðîì, òåì ìåíüøèì
áóäåò ïñèõîëîãè÷åñêèé áàðüåð
ìåæäó íèì è ìàøèíîé, ïî-
ñêîëüêó ó ðåáåíêà ïðàêòè÷åñêè
íåò ñòðàõà ïåðåä òåõíèêîé. Âñÿ-
êèé, êòî õîòü íåìíîãî íàáëþäàë
çà ðåáåíêîì, çíàåò, êàêîå áîëü-
øîå ìåñòî â åãî æèçíè çàíèìàåò
èãðà. ×òî æå òàêîå èãðà? Ýòî
ÿðêàÿ, ïîëíîïðàâíàÿ â ýìîöèî-
íàëüíîì îòíîøåíèè ïðàêòè÷åñ-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü, âåäóùàÿ äëÿ
ðåáåíêà. Èíôîðìàòèêà âõîäèò â
æèçíü äåòåé ÷åðåç èãðó. Ýòî
âûçûâàåò ó íèõ áîëüøóþ ýìî-
öèîíàëüíóþ è èíòåëëåêòóàëü-

Дошкольник и компьютер
АНОХИНА А.В.,
заведующий;

КОЧНОВА О.Н.,
старший воспитатель МАДОУ д/с № 48, г. Армавир
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íóþ ãîòîâíîñòü ê äàëüíåéøåìó
ðàçâèòèþ óìñòâåííûõ è òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, æèâîé
èíòåðåñ, ñíà÷àëà êàê èãðîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü, à çàòåì è êàê
ó÷åáíàÿ. Ýòîò èíòåðåñ è ëåæèò â
îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ òàêèõ
âàæíûõ ñòðóêòóð, êàê ïîçíàâà-
òåëüíàÿ ìîòèâàöèÿ, ïðîèçâîëü-
íûå ïàìÿòü è âíèìàíèå, à èìåí-
íî ýòè êà÷åñòâà îáåñïå÷èâàþò
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü
ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ â øêîëå.
Ñîâðåìåííûå êîìïüþòåðíûå
òåõíîëîãèè ïðåäîñòàâëÿþò îã-
ðîìíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàç-
âèòèÿ ïðîöåññà îáðàçîâàíèÿ.
Åùå Ê.Ä. Óøèíñêèé çàìåòèë:
«Äåòñêàÿ ïðèðîäà òðåáóåò íà-
ãëÿäíîñòè». Ñåé÷àñ ýòî óæå íå
ñõåìû, òàáëèöû è êàðòèíêè �
îíè ñòàòè÷íû, à áîëåå áëèçêàÿ
äåòñêîé ïðèðîäå èãðà, ïóñòü
äàæå è íàó÷íî-ïîçíàâàòåëüíàÿ.

Â íàøåì ÄÎÓ êîìïüþòåð îñ-
âàèâàþò äåòè ñòàðøåãî âîçðà-
ñòà. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ íà-
øåé ðàáîòû � âîïðîñû ââåäå-
íèÿ ðåáåíêà â ìèð êîìïüþòåðà,
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ êîì-
ïüþòåðíûõ èãð êàê ñèñòåìû äè-
äàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ îáîãàùåíèÿ
èíòåëëåêòóàëüíîãî, ýñòåòè÷åñêî-
ãî, íðàâñòâåííî-ýêîëîãè÷åñêîãî
è ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Äåòè
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
âõîäÿò â ìèð èíôîðìàòèêè ñ
îçíàêîìëåíèÿ ñ äåòñêèìè èã-
ðîâûìè îáó÷àþùèìè êîìïüþ-
òåðàìè, êîòîðûå âûãëÿäÿò ñî-
âñåì êàê âçðîñëûå íîóòáóêè.
Ðåáÿòàì î÷åíü íðàâèòñÿ âû-
ïîëíÿòü â èãðîâîé ôîðìå ðàç-

ëè÷íûå çàäàíèÿ, óçíàâàòü ìíî-
æåñòâî èíòåðåñíûõ ôàêòîâ îá
îêðóæàþùåì ìèðå, çíàêîìèòü-
ñÿ ñ èñòîðèåé, ãåîãðàôèåé, åñòå-
ñòâîçíàíèåì. Òàêæå â äåòñêîì
íîóòáóêå åñòü ðàçíîîáðàçíûå
âåñåëûå èãðû íà ðàçâèòèå âíè-
ìàíèÿ, ïàìÿòè, ëîãèêè è ìûø-
ëåíèÿ. Çàäàíèÿ è èãðû ñîäåðæàò
ìíîãî÷èñëåííûå çâóêîâûå ýô-
ôåêòû, àíèìàöèþ, à ñàìè ïðî-
ãðàììû îáëàäàþò äðóæåñòâåí-
íûì èíòåðôåéñîì è äàþò âîç-
ìîæíîñòü èãðàòü íå òîëüêî
îäíîìó èëè âäâîåì, íî è ïðîòèâ
êîìïüþòåðà.

Äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà íà÷èíàþò îáùåíèå ñ
êîìïüþòåðîì ñ èãð, òùàòåëüíî
ïîäîáðàííûõ ñ ó÷åòîì âîçðàñòà
è ó÷åáíîé íàïðàâëåííîñòè.
Ê êàæäîé èãðå ñîñòàâëåíû êîí-
ñïåêòû, íî â ïðîöåññå èãðû, ó÷è-
òûâàÿ ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà, ïîä-
õîä ê íåé ìîæåò ìåíÿòüñÿ.

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ óñòîé÷èâî-
ãî óðîâíÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè è
ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ áîëüøîå
çíà÷åíèå èìåþò óñëîâèÿ, â êî-
òîðûõ ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ çà êîì-
ïüþòåðîì. Îíè ïðîâîäÿòñÿ â
ïðèñóòñòâèè âîñïèòàòåëÿ, íåñó-
ùåãî îòâåòñòâåííîñòü çà áåçî-
ïàñíîñòü ðåáåíêà, à ïåäàãîã-ïñè-
õîëîã âåäåò ïñèõîëîãè÷åñêîå ñî-
ïðîâîæäåíèå âñåãî ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ.

Çàíÿòèÿ äåòåé íà êîìïüþòå-
ðå èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå íå
òîëüêî äëÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà,
íî è ìîòîðèêè. Â ëþáûõ èãðàõ,
îò ñàìûõ ïðîñòûõ äî ñëîæíûõ,
äåòÿì íåîáõîäèìî ó÷èòüñÿ íà-
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æèìàòü ïàëüöàìè íà îïðåäåëåí-
íûå êëàâèøè, ÷òî ðàçâèâàåò
ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê. Ó÷åíûå
îòìå÷àþò, ÷òî ÷åì áîëüøå ìû
äåëàåì ìåëêèõ è ñëîæíûõ äâè-
æåíèé ïàëüöàìè, òåì áîëüøå
ó÷àñòêîâ ìîçãà âêëþ÷àåòñÿ â
ðàáîòó.

Äëÿ ñíÿòèÿ çðèòåëüíîãî íà-
ïðÿæåíèÿ ïðîâîäèòñÿ çðèòåëü-
íàÿ ãèìíàñòèêà. Äàæå ïðè íå-
áîëüøîé åå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
(1 ìèí), íî ðåãóëÿðíîì ïðîâåäå-
íèè îíà ñëóæèò ýôôåêòèâíûì
ñðåäñòâîì ïðîôèëàêòèêè óòîì-
ëåíèÿ.

Ïðèçíàâàÿ, ÷òî êîìïüþòåð �
ìîùíîå ñðåäñòâî èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, íåîáõî-
äèìî ïîìíèòü, ÷òî åãî èñïîëüçî-
âàíèå â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ
öåëÿõ â ÄÎÓ òðåáóåò òùàòåëüíîé
îðãàíèçàöèè, êàê ñàìèõ çàíÿòèé,
òàê è âñåãî ðåæèìà â öåëîì. Çà-
íÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ äâà ðàçà â íå-
äåëþ ïî ïîäãðóïïàì èç 10�
12 äåòåé. Êàæäîå çàíÿòèå ñòðóê-
òóðíî ðàçäåëåíî íà ÷åòûðå
÷àñòè: ââîäíàÿ (îáúÿñíåíèå), îñ-
íîâíàÿ (èãðû íà êîìïüþòåðàõ),
çàêëþ÷èòåëüíàÿ (àíàëèç èãðû)
è äâèãàòåëüíàÿ � äëÿ ñíÿòèÿ
ìûøå÷íîãî íàïðÿæåíèÿ.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ áûñòðîãî
îñâîåíèÿ èãðû èìååò ïðàâèëü-
íàÿ ïîñòàíîâêà èãðîâîé çàäà÷è.
Ñ ýòîé öåëüþ ðàçðàáîòàíû êîí-
ñïåêòû èãð-çàíÿòèé, çàíÿòèé-
ñêàçîê, ïîçâîëÿþùèõ ïîâûñèòü
èíòåðåñ äåòåé. Íî íàäî çàìåòèòü,
÷òî ê êîìïüþòåðíûì èãðàì

íàäî ïîäõîäèòü ðàçóìíî, èçáè-
ðàòåëüíî è, êîíå÷íî, òâîð÷åñêè.
Áîëüøàÿ èõ ÷àñòü íàïðàâëåíà
íà ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ: ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, âîîá-
ðàæåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ìûøëåíèÿ
è çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîðäè-
íàöèè. Ïðåæäå ÷åì ïðåäëîæèòü
èãðó äåòÿì, íåîáõîäèìî õîðîøî
çíàòü åå öåëè è ñîäåðæàíèå.
À òàê êàê ðàçâèâàþùèõ êîìïü-
þòåðíûõ ïðîãðàìì ìíîãî è
êàæäàÿ èìååò ðÿä èãð � ìû ñî-
ñòàâèëè êàòàëîã ñ èõ àííîòàöè-
ÿìè, ÷òîáû áûëî óäîáíî èõ èñ-
ïîëüçîâàòü.

Âàæíûé ìîìåíò � òî, ÷òî
êîìïüþòåðíûå èãðû (îñîáåííî
ìàòåìàòè÷åñêèå) � ñâîåîáðàç-
íàÿ äèàãíîñòèêà äåÿòåëüíîñòè
âîñïèòàòåëÿ, ïîñêîëüêó ñðàçó
âûÿâëÿþòñÿ ïðîáåëû â òåõ èëè
èíûõ âîïðîñàõ âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû. Êîì-
ïüþòåðíûå èãðû ó÷àò äåòåé
ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, êîíò-
ðîëèðîâàòü âûïîëíåíèå äåé-
ñòâèé, îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû.

Â äàííûé ïåðèîä íàø äåò-
ñêèé ñàä èìååò ñòàòóñ ãîðîäñêîé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàäêè
ïî òåìå «Ñîâðåìåííûå òåõíîëî-
ãèè èíòåëëåêòóàëüíî-òâîð÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ äåòåé â ïîâûøåíèè
êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî âîñïèòà-
íèÿ è ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê
øêîëå». Â 2010 ã. íàøå ÄÎÓ ñòàëî
ïîáåäèòåëåì êðàåâîãî êîíêóðñà
ñðåäè äåòñêèõ ñàäîâ, ðåàëèçóþ-
ùèõ èííîâàöèîííûå ïðîåêòû.
Âïåðåäè ó íàñ áîëüøèå ïëàíû è
ïåðñïåêòèâû.
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Ïðåèìóùåñòâî èãðîâîãî îá-
ùåíèÿ ïåðåä îáó÷àþùèì â òîì,
÷òî ëè÷íîñòü ðåáåíêà ðàñêðû-
âàåòñÿ áîëåå ñïîíòàííî èìåí-
íî â èãðå. Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî â
ïðîöåññå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
ñíèìàåòñÿ íàïðÿæåíèå, äåòè
âåäóò ñåáÿ áîëåå ëåãêî, ðàñêî-
âàííî.

Åñëè âìåøèâàòüñÿ â èãðó ðå-
áåíêà íåíàâÿç÷èâî, ïîáóæäàòü
åãî äåéñòâîâàòü ïî îïðåäåëåííî-
ìó ñþæåòó, îí, íàáëþäàÿ çà
âçðîñëûì, áóäåò ñàì èãðàòü òàê
æå, âíîñÿ ñâîè èçìåíåíèÿ, äî-
ïîëíÿÿ ýòè äåéñòâèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå òåàòðàëèçî-
âàííûõ èãð â ÄÎÓ ïîçâîëÿåò
ðåøàòü ìíîãèå ïåäàãîãè÷åñêèå
çàäà÷è, êàñàþùèåñÿ èíòåëëåêòó-
àëüíîãî è õóäîæåñòâåííî-ýñòå-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ñîöèàëü-
íî-ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ,
ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâ-
íûõ óìåíèé, ñïîñîáñòâóþùèõ
ïîëó÷åíèþ áîëåå ïðîäóêòèâíîãî
ðåçóëüòàòà â ñîâìåñòíûõ èãðàõ,
âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è.

Âñòóïàÿ â èãðîâûå îòíîøåíèÿ,
ðåáåíîê ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåîáõî-
äèìîñòüþ óñòàíàâëèâàòü êîí-
òàêòû, ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå
óñâàèâàåìûå íîðìû ïîâåäåíèÿ
ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì ñâåðñò-
íèêàì, ïðèñïîñàáëèâàòü ýòè

íîðìû è ïðàâèëà ê ðàçíîîáðàç-
íûì ñèòóàöèÿì. Â òåàòðàëèçî-
âàííûõ èãðàõ âîçíèêàþò ñèòóà-
öèè, òðåáóþùèå ñîãëàñîâàíèÿ
äåéñòâèé, ïðîÿâëåíèÿ äîáðîæå-
ëàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâåðñò-
íèêàì.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè ìîæíî
èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñ èãð-çà-
íÿòèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîì-
ìóíèêàòèâíûõ óìåíèé, òåàòðà-
ëèçîâàííûõ èãð-çàíÿòèé: ïðî-
ñìîòð êóêîëüíûõ ñïåêòàêëåé è
áåñåäû ïî íèì, èãðû-äðàìàòèçà-
öèè, ðàçûãðûâàíèå ðàçíîîáðàç-
íûõ ñêàçîê è èíñöåíèðîâîê, óï-
ðàæíåíèÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ
âûðàçèòåëüíîñòè èñïîëíåíèÿ
(âåðáàëüíîé è íåâåðáàëüíîé),
ñîöèàëüíî-ýìîöèîíàëüíîìó
ðàçâèòèþ äåòåé.

Çàíÿòèÿ ìîæíî ñòðîèòü ïî
ñõåìå: ââåäåíèå â òåìó, ñîçäàíèå
ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîåíèÿ,
òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü
(â ðàçíûõ ôîðìàõ), ýìîöèîíàëü-
íîå çàêëþ÷åíèå.

Â ïðîöåññå çàíÿòèé ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå
ïðèåìû:
� âûáîð äåòüìè ðîëè ïî æåëà-

íèþ;
� ïðîèãðûâàíèå ðîëåé â ïàðàõ;
� ðîëåâûå äèàëîãè ïî èëëþñò-

ðàöèÿì ñ èñïîëüçîâàíèåì

Развитие коммуникативных
способностей детей
ЛЬВОВА Л.А.,
педагог-психолог МБДОУ д/с № 20, г. Армавир
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âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ
ñðåäñòâ âûðàçèòåëüíîñòè;

� ðàññêàçûâàíèå ñêàçêè îò èìå-
íè ðàçíûõ ãåðîåâ;

� ïðåäñòàâëåíèå ñåáÿ äðóãèì
ñóùåñòâîì èëè ïðåäìåòîì è
ñî÷èíåíèå ìîíîëîãà îò åãî
èìåíè;

� ñàìîñòîÿòåëüíûå èìïðîâè-
çàöèè íà òåìû, âçÿòûå èç
æèçíè;

� ñîâìåñòíûå îáñóæäåíèÿ è äð.

Èãðà «Ëåòíèé õîðîâîä»
(äëÿ äåòåé ìëàäøåãî

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà)

Öåëü: ôîðìèðîâàòü êîììóíè-
êàòèâíûå íàâûêè ìëàäøèõ äî-
øêîëüíèêîâ â ïåðèîä àäàïòàöèè
ê äåòñêîìó ñàäó.

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü óìåíèå èãðàòü â

êîëëåêòèâå;
� ó÷èòü ñîãëàñîâûâàòü äâèæå-

íèÿ ñ òåêñòîì;
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ýìî-

öèîíàëüíîé ñôåðû;
� ðàçâèâàòü îáðàçíîå ìûøëå-

íèå.
Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ: ãðóïïîâàÿ,

ïîäãðóïïîâàÿ, ïàðíàÿ.

* * *

Îðãàíèçàöèÿ èãðû íàñòîëüêî
ïðîñòà, ÷òî èãðàòü â íåå âäâîåì
èëè â÷åòâåðîì ìàëûøè ìîãóò è
áåç ó÷àñòèÿ âçðîñëîãî, òîëüêî
ïîä åãî îáùèì íàáëþäåíèåì è
ðóêîâîäñòâîì. Ýòî ñïîñîáñòâó-
åò îòíîñèòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè äåòåé è ñáëèæåíèþ èõ
äðóã ñ äðóãîì. Íî ëó÷øå èãðàòü

âñåé ãðóïïîé âìåñòå ñ âîñïèòà-
òåëåì. Âûïîëíÿÿ îäèíàêîâûå
äâèæåíèÿ õîðîâîäà, äåòè ïîäðà-
æàþò âçðîñëîìó. Îò òîãî, íà-
ñêîëüêî êðàñèâî, âûðàçèòåëüíî
äâèæåòñÿ âîñïèòàòåëü, çàâèñÿò
õîä èãðû, à çíà÷èò, è ýñòåòè÷åñ-
êèå ÷óâñòâà, èñïûòûâàåìûå
äåòüìè.

Íà çåëåíîé ñîëíå÷íîé
îïóøêå

Äåòè ïðûãàþò â ïðèñåäå, óïåðåâ
ðóêè â êîëåíè.

Ïðûãàþò çåëåíûå ëÿãóøêè,
È òàíöóþò áàáî÷êè-ïîäðóæêè,

Êðóæàòñÿ âëåâî, ïîòîì âïðàâî,
ñëåãêà ïðèñåäàþò.

Ðàñöâåòàåò âñå êðóãîì.

Ñîåäèíÿþò êèñòè ðóê íàä ãîëî-
âîé, ðàçâîäÿò â ñòîðîíû, êðóæàòñÿ íà
ìåñòå, èçîáðàæàÿ ðàñïóñêàþùèåñÿ
öâåòû.

Íàäî øëÿïêè íàäåâàòü

Ñòîÿ íà ìåñòå, äåòè èçîáðàæàþò,
êàê îíè íàäåâàþò øëÿïêè, îáóâàþò
ñàíäàëèè.

È ñàíäàëèè îáóâàòü.
Ñòàëî î÷åíü æàðêî.
Îõ, êàê ñòàëî æàðêî! (2 ðàçà)

Êðóæàòñÿ, ïðèòàíöîâûâàþò, õëî-
ïàþò â ëàäîøè.

Õîðîâîäíàÿ èãðà çàêàí÷èâà-
åòñÿ ñâîáîäíîé ïëÿñêîé ïîä
ìåëîäèþ. Îíà ìîæåò ïðîâîäèòü-
ñÿ êàê â ïîìåùåíèè, òàê è íà
ó÷àñòêå, ïîä ìóçûêó èëè æå ïå-
íèå åå ó÷àñòíèêîâ.
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Ìëàäøèå âîñïèòàòåëè � ñà-
ìûå íåçàìåíèìûå ëþäè â äåò-
ñêîì ñàäó: êîãäà èõ íåò, âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíàÿ ðàáîòà
ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ. Íî êîãäà
îíè íà ñâîåì ðàáî÷åì ìåñòå, âñå
èäåò ñâîèì ÷åðåäîì. Îíè íóæíû
íå òîëüêî ÷èñòîòó è ïîðÿäîê â
ãðóïïå ñîáëþäàòü è ïîääåðæè-
âàòü, íî è ïîìîãàòü äåòÿì, âîñïè-
òàòåëÿì, à åñëè íåîáõîäèìî, è
ðîäèòåëÿì. Äîáðîæåëàòåëüíàÿ
ëàñêîâàÿ óëûáêà, òåðïåíèå, ôè-
çè÷åñêàÿ âûíîñëèâîñòü íàøèõ
äîðîãèõ ïîìîùíèö èçî äíÿ â
äåíü, èç ãîäà â ãîä äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïåäàãîãè÷åñêîìó ïðîöåñ-
ñó èäòè, à äåòÿì � ðàñòè çäîðî-
âûìè, ñûòûìè, îïðÿòíûìè, îá-
ëàñêàííûìè è ñ÷àñòëèâûìè.
Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî: êòî ðà-
áîòàåò ñ äîøêîëüíèêàìè, êòî
íàõîäèòñÿ ñ íèìè öåëûé äåíü,
îò êîãî áóäåò çàâèñåòü êà÷åñòâî
èõ âîñïèòàíèÿ. Ìëàäøèé âîñ-
ïèòàòåëü íàðàâíå ñ ïåäàãîãîì
ó÷àñòâóåò âî ìíîãèõ ðåæèìíûõ
ìîìåíòàõ, ãäå äåòÿì ïðèâèâàþò
êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå íà-
âûêè, íàâûêè îáùåíèÿ è óìå-
íèÿ èãðàòü ñî ñâåðñòíèêàìè.
Äëÿ ïîëíîöåííîãî âîñïèòàíèÿ
è îáó÷åíèÿ ìëàäøèì âîñïèòà-
òåëÿì âàæíî çíàòü ïñèõîôèçè-

÷åñêèå îñîáåííîñòè âîçðàñòíîé
ãðóïïû, ÷òî ïîçâîëèò èì ëó÷øå
ïîíèìàòü äåòåé. Íàø äåòñêèé
ñàä ïîñåùàþò äåòè îò 1 ãîäà äî
3 ëåò. Èìåííî ýòîò âîçðàñò âà-
æåí â ôîðìèðîâàíèè îñíîâî-
ïîëàãàþùèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè
(ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
âîîáðàæåíèÿ, ðå÷è). Êàê ïðàâè-
ëî, âîñïèòàòåëè è ìëàäøèå âîñ-
ïèòàòåëè ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò
îáó÷åíèå ñàíèòàðíîìó ìèíè-
ìóìó, ïîâûøàþò ñâîþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ êâàëèôèêàöèþ, à
òàêæå åæåìåñÿ÷íî ñëóøàþò
ëåêöèè ïî ñîáëþäåíèþ ñàí-
ýïèäðåæèìà â ó÷ðåæäåíèè, óõî-
äó çà äåòüìè, ïðîâîäèìûå âðà-
÷îì è ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé
äåòñêîãî ñàäà.

Ìëàäøèé âîñïèòàòåëü àêòèâ-
íî ó÷àñòâóåò è â îðãàíèçàöèè
æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé, ïðî-
âåäåíèè çàíÿòèé. Íå èìåÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ìíî-
ãèå èç íèõ ñòàëêèâàþòñÿ ñ
òðóäíîñòÿìè â ðàáîòå. Äëÿ ïî-
âûøåíèÿ èõ çíàíèé â îáëàñòè
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè åæå-
ãîäíî ìû ïðîâîäèì ñåìèíàð-
ïðàêòèêóì. Åãî çàäà÷è:
� óñâàèâàòü çíàíèÿ î âîçðàñò-

íûõ ïñèõîôèçè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòÿõ äåòåé;

Семинар-практикум
для младших воспитателей
АНИСИМОВА И.А.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 1, г. Армавир
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� ôîðìèðîâàòü ïðàêòè÷åñêèå
íàâûêè ðàáîòû ñ äåòüìè
(êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå,
êîììóíèêàòèâíûå, èãðîâûå
è ò.ä.);

� ïîâûøàòü êà÷åñòâî ðàáîòû â
ÄÎÓ.
Äîñòèæåíèå ýòèõ çàäà÷ ñòàëî

âîçìîæíûì ÷åðåç:
� îçíàêîìëåíèå ìëàäøèõ âîñ-

ïèòàòåëåé ñ íîðìàòèâíûìè
ïðàâîâûìè äîêóìåíòàìè, ðåã-
ëàìåíòèðóþùèìè äåÿòåëü-
íîñòü ÄÎÓ;

� ôîðìèðîâàíèå ó ìëàäøèõ
âîñïèòàòåëåé çíàíèé âîçðàñò-
íûõ è ïñèõîôèçè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà;

� çàêðåïëåíèå çíàíèé ïî òåìàì:
«Îðãàíèçàöèÿ æèçíè äåòåé»
(ðåæèì äíÿ), «Âîñïèòàíèå
êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ íà-
âûêîâ è íàâûêîâ ñàìîîáñëó-
æèâàíèÿ», «Èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü»;

� îòðàáîòêó çíàíèé, óìåíèé è
íàâûêîâ îáùåíèÿ ñ äåòüìè
(âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïðàê-
òè÷åñêèõ çàäàíèé).
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ôîð-

ìû ðàáîòû ñ ìëàäøèìè âîñïè-
òàòåëÿìè:
� çàíÿòèÿ (òåîðåòè÷åñêèå è

ïðàêòè÷åñêèå) ñ ïðèìåíåíè-
åì èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ
îáó÷åíèÿ;

� èãðû-òðåíèíãè ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ðåôëåêñèåé;

� ðåëàêñàöèîííûå óïðàæíåíèÿ.

Êðèòåðèè îñâîåíèÿ
ìëàäøèìè âîñïèòàòåëÿìè

âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà â ÄÎÓ

Òåìû è âîïðîñû, ïî êîòîðûì
äîëæåí óìåòü ðàññóæäàòü êàæ-
äûé ìëàäøèé âîñïèòàòåëü:
w Íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå äî-

êóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå
äåÿòåëüíîñòü ÌÁÄÎÓ.
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Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñîâ
ñåìèíàðà-ïðàêòèêóìà ïî òåìàì

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ Òåìà Êòî  

ïðîâîäèò 

(ÔÈÎ) Òåîðåòè÷åñêàÿ 

÷àñòü 

Ïðàêòè÷åñêàÿ 

÷àñòü 

Çàäà÷è âîñïèòàíèÿ è îáó-

÷åíèÿ 

 4 2 

Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè 

ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 

äåòåé 

 4 10 

Ðåæèì äíÿ äåòåé â äåò-

ñêîì ñàäó 

 4 5 

Âîñïèòàíèå êóëüòóðíî-
ãèãèåíè÷åñêèõ íàâûêîâ 

 4 10 

Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè 

ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâè-

òèÿ äåòåé (îñâîåíèå ôîðì 

ïîçèòèâíîãî îáùåíèÿ) 

 4 11 

Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü  4 10 

Âñåãî 24 48 

w Ïî êàêîé îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììå ðàáîòàåò ÌÁÄÎÓ?
w Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè äå-

òåé (ãðóïï ðàííåãî è ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà).
w Ðåæèì äíÿ â êàæäîé âîçðà-

ñòíîé ãðóïïå.
w Êàêèå êóëüòóðíî-ãèãèåíè-

÷åñêèå íàâûêè è íàâûêè ñàìî-
îáñëóæèâàíèÿ âîñïèòûâàþò ó
äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï
íàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ?
w Ïåðå÷èñëèòü ïîäâèæíûå

è ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû,

ïðèñóùèå êàæäîé âîçðàñòíîé
ãðóïïå.
wÍàçâàòü ýôôåêòèâíûå ïåäà-

ãîãè÷åñêèå ñïîñîáû îáùåíèÿ ñ
äåòüìè.
w Ñîñòàâèòü ñàìîñòîÿòåëüíî

ïëàí ïðîâåäåíèÿ èãðû.
Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îáó÷àþ-

ùåãî ñåìèíàðà: òåîðåòè÷åñêàÿ
÷àñòü � 24 ÷, ïðàêòè÷åñêàÿ � 48 ÷.
Ñåìèíàð-ïðàêòèêóì ðàññ÷èòàí
íà 2�2,5 ìåñ. (72 ÷). Çàíÿòèÿ ïðî-
âîäÿòñÿ âî âðåìÿ äíåâíîãî ñíà
äåòåé ïî 2 ÷, òðè ðàçà â íåäåëþ.
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КВН «Море начинается
с маленькой реки»
СКОПЫЛАТОВА А.А.,
воспитатель МБДОУ д/с № 39, г. Армавир

Âåäóùèé. Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå ãîñòè! ß ðàäà ïðè-
âåòñòâîâàòü âàñ â ýòîì çàëå. Ñåãîäíÿ ó íàñ ÊÂÍ. Âñå
çíàþò, ÷òî ýòî êîðîòêîå ñëîâî èç òðåõ áóêâ îáúåäèíÿåò
ñàìûõ âåñåëûõ è íàõîä÷èâûõ. ß ïðèãëàøàþ â çàë ó÷à-
ñòíèêîâ íàøåãî êëóáà âåñåëûõ è íàõîä÷èâûõ.

Â çàë âõîäÿò äåòè-ó÷àñòíèêè äâóõ êîìàíä. Âñå îíè îäåòû
â êîñòþìû ìîðÿêîâ è ïîþò ïåñíþ î ÊÂÍå.

Î ÊÂÍå çíàåì ìû íåìàëî,
Î íåì ïîâñþäó ìíîãî ãîâîðÿò,
Íî íèêîãäà åùå âû íå ñëûõàëè
Î ÊÂÍå íàøèõ äîøêîëÿò.
ÊÂÍ � ýòî ñìåõ, ÊÂÍ � ýòî ðàäîñòü,
Â íåì íåò ìåñòà ãðóñòíûì ðåáÿòàì.
Â ÊÂÍå, äðóçüÿ, ñìåõ âåñåëûé âñåãäà,
Îí çâó÷èò, êàê ïðèâåò äîøêîëÿòàì.
Ðàñòóò êîìàíäû íàøèõ þíûõ êëóáîâ,
Ñèÿåò ñîëíöå âåñåëî â îêíî,
Âîò è ñåãîäíÿ íàøè ìàìû, ïàïû
Èãðàòü ðåøèëè ñ íàìè çàîäíî.

1 - é  ð å á å í î ê

Ìîðå íà÷èíàåòñÿ ñ ìàëåíüêîé ðåêè.
Ðàçâå âñå ìû äåòè? Âñå ìû ìîðÿêè!

2 - é  ð å á å í î ê

Ôîðìåíêè ïî ðîñòó, áåñêîçûðêè íàáåêðåíü,
Ìû óõîäèì â ïëàâàíüå êàæäûé äåíü.

3 - é  ð å á å í î ê

Î ìîðå ìû ìå÷òàåì, ìîðå ñíèòñÿ íàì,
Ñíèòñÿ, êàê áûâàëûì ìîðÿêàì!

Â å ä ó ù è é. Èòàê, ìû íà÷èíàåì ÊÂÍ. ß ïðåäñòàâëÿþ
íàøå æþðè, êîòîðîå áóäåò ÷åñòíî è áåñïðèñòðàñòíî îöå-
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íèâàòü êîíêóðñû ñåãîäíÿøíåãî
ñîðåâíîâàíèÿ.

Îáúÿâëÿåòñÿ ïåðâûé êîíêóðñ.

Â ÷åñòü ñåãîäíÿøíåé âñòðå÷è
êîìàíäû êîðàáëåé âûâåñèëè
ðàçíîöâåòíûå ôëàãè. Íî ýòî íå
ïðîñòî óêðàøåíèå, çäåñü çàøèô-
ðîâàíû íàçâàíèÿ êîðàáëåé è
êàæäàÿ èç êîìàíä äîëæíà ðàñ-
øèôðîâàòü, êàê íàçûâàåòñÿ êî-
ðàáëü èõ ñîïåðíèêîâ.

Ïîêà «øèôðîâàëüùèêè» ðà-
áîòàþò, ìû ïðîâåäåì ñ êîìàíäà-
ìè ðàçìèíêó. ß íàçûâàþ ïåðâîå
ñëîâî: «ìîðÿê», à äàëüøå ïî î÷å-
ðåäè êàæäàÿ êîìàíäà íàçûâàåò
ñëîâî, íà÷èíàþùååñÿ ñ ïîñëåä-
íåãî çâóêà ïðåäûäóùåãî ñëîâà
(êàïèòàí, íàâèãàöèÿ, ÿáëîêî, îá-
ëàêî è ò.ä.). Ïîáåæäàåò êîìàíäà,
íàçâàâøàÿ ïîñëåäíåå ñëîâî.

Ïî îêîí÷àíèè êîíêóðñà æþðè
ïîäâîäèò èòîãè è çà ïîáåäó âðó÷à-
åò êîìàíäå ôëàæîê.

À òåïåðü ñëîâî «øèôðîâàëüùè-
êàì». Òå ÷èòàþò íàçâàíèÿ êîðàá-
ëåé: «Ïàðóñ» è «Âîëíà».

Æþðè îöåíèâàåò ñòàðàíèÿ «øèô-
ðîâàëüùèêîâ».

Òåïåðü ìû çíàåì, ÷òî íàøè êî-
ðàáëè íàçûâàþòñÿ «Ïàðóñ» è
«Âîëíà». Íî êàêîé êîðàáëü áåç
êàïèòàíà?

Êàïèòàí ïðèêàæåò ñòðîãî:
«Äàòü ìàøèíå ïîëíûé õîä!»
Çäðàâñòâóé, ñèíÿÿ äîðîãà!
Íàø êîðàáëü èäåò â ïîõîä.

ß ïðèãëàøàþ íà êîíêóðñ êà-
ïèòàíîâ. Îíè ïðèäóìûâàþò è

ïîî÷åðåäíî íàçûâàþò ñëîâà,
íà÷èíàþùèåñÿ ñ ãëàñíûõ çâóêîâ.
Ïîáåäèò òîò êàïèòàí, ÷üå ñëîâî
îêàæåòñÿ ïîñëåäíèì.

Æþðè îöåíèâàåò êîíêóðñ êàïè-
òàíîâ. Ïîáåäèòåëþ âðó÷àåòñÿ ôëà-
æîê.

Ðåáÿòà, îäèí èç ãëàâíûõ ïîìîù-
íèêîâ êàïèòàíà íà êîðàáëå �
øòóðìàí. Îí ïðîêëàäûâàåò ïóòü
êîðàáëÿ è îòòîãî, êàê îí ýòî ñäå-
ëàåò, áóäåò çàâèñåòü âñå: è áûñ-
òðîòà, è êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ
áîåâîãî çàäàíèÿ.

«Øòóðìàíû» ñàäÿòñÿ êàæäûé ê
ñâîåìó ñòîëó è ÷èòàþò êàðòó.

Ïîêà «øòóðìàíû» èçó÷àþò êàð-
òû, êîìàíäû ðåøèëè ïîñîðåâíî-
âàòüñÿ â ëîâêîñòè.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Êòî áîëüøå
ïîéìàåò ðûáû?».

Êîìàíäû âûñòðàèâàþòñÿ â äâå
øåðåíãè. Â íà÷àëå êàæäîé ñòàâèò-
ñÿ êîðçèíà ñ ðûáêàìè (ïëàñòìàñ-
ñîâûå èëè ðåçèíîâûå èãðóøêè), à
â êîíöå � ñòàâÿòñÿ ïóñòûå êîðçè-
íû. Äåòè ïî öåïî÷êå ïåðåäàþò ðû-
áîê, ïåðåêëàäûâàÿ èõ èç îäíîé
êîðçèíû â äðóãóþ. Âûèãðûâàåò
êîìàíäà, áûñòðåå ïåðåäàâøàÿ âñåõ
ðûáîê.

Æþðè îöåíèâàåò ñîðåâíîâàíèå.
Âåäóùèé ïðåäîñòàâëÿåò ñëîâî

«øòóðìàíàì». Îíè ÷èòàþò ïðåäëî-
æåíèÿ, íàïèñàííûå íà êàðòàõ: «Óõî-
äèì â áîåâîé äîçîð», «Ïðèñòóïèòü ê
îõðàíå ãðàíèöû», «Ñ÷àñòëèâîãî
ïóòè», «Ïîïóòíîãî âåòðà». Êàæäîå
ñëîâî ðàçáèòî íà îòäåëüíûå ñëîãè,
íàïèñàííûå íà êðóæî÷êàõ, ñîåäè-
íåííûõ ñòðåëî÷êàìè.
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Æþðè îöåíèâàåò ðàáîòó «øòóð-
ìàíîâ».

Áåñêîçûðêà è òåëüíÿøêà,
È íà ëåíòå ÿêîðÿ,
Íà ðåìíå áîëüøàÿ ïðÿæêà
Ìîðÿêó äàíû íå çðÿ.

Ìîðÿêè íà êîðàáëå � íàðîä
ñìåëûé, îòâàæíûé è áûñòðûé. Îíè
íå áîÿòñÿ íèêàêèõ òðóäíûõ çàäà-
íèé, è ñåãîäíÿ äëÿ ìîðÿêîâ ïðèãî-
òîâëåíî îäíî èç íèõ. Íà êàðòî÷êàõ
íàïèñàíû ñëîâà, êîòîðûå íàäî
ïðî÷èòàòü. Íî ñäåëàòü ýòî íå ïðî-
ñòî, òàê êàê áóêâû â ýòèõ ñëîâàõ
ïåðåïóòàëèñü. Íàäî ïîñòàâèòü èõ
íà ìåñòà è òîãäà ïðî÷èòàòü ñëîâà.
Êîìàíäàì äàåòñÿ ïî òðè ñëîâà.
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, áûñòðåå è
òî÷íåå âûïîëíèâøàÿ çàäàíèå.

«Ìîðÿêè» ÷èòàþò ñëîâà. Æþðè
îöåíèâàåò êîíêóðñ.

Òåïåðü ìîðÿêàì ïðåäëàãàåòñÿ
ïîìåðÿòüñÿ ñèëîé.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïåðåòÿíè êà-
íàò». Æþðè îöåíèâàåò êîíêóðñ.

Íà íàø ÊÂÍ ïðèøëè è áîëåëü-
ùèêè. Îíè î÷åíü õîòÿò ïîìî÷ü
ñâîèì êîìàíäàì ïîáåäèòü, äëÿ
íèõ ó íàñ òîæå åñòü êîíêóðñ.

Ñ áîëåëüùèêàìè ïðîâîäèòñÿ
èãðà «Ïðîøàãàé ñëîâî». Âûèãðûâàåò
êîìàíäà, áîëåëüùèêè êîòîðîé ïðè-
äóìàëè ñàìûå äëèííûå ñëîâà.

Ñåé÷àñ ïðèøëî âðåìÿ êîìàíäàì
ïîêàçàòü ñâîå âåñåëîå äîìàøíåå
çàäàíèå. Êàæäàÿ êîìàíäà ïðèãî-
òîâèëà ñâîé ìóçûêàëüíûé ïîäà-
ðîê.

Äåòè èñïîëíÿþò «×àñòóøêè» è
êóáàíñêèé øóòî÷íûé òàíåö «Ïî-
ìîùíèê». Æþðè îöåíèâàåò êîíêóðñ.

Íàøå ñîðåâíîâàíèå ïîäîøëî ê
êîíöó è ñåé÷àñ íàøå óâàæàåìîå
æþðè ïîäâåäåò îáùèé èòîã.

Êîìàíäû âûñòðàèâàþòñÿ â ïîëó-
êðóã â öåíòðå çàëà. Æþðè ïîäñ÷èòû-
âàåò êîëè÷åñòâî çàðàáîòàííûõ êî-
ìàíäàìè ôëàæêîâ è îáúÿâëÿåò êî-
ìàíäó-ïîáåäèòåëüíèöó. Âðó÷àþòñÿ
ïðèçû.

1 - é  ð å á å í î ê

Ëþáèì ìû âîëíó ìîðñêóþ
È ïðèáîÿ øóìíûé âàë.
Ìû â ïîãîäó øòîðìîâóþ
Êðåïêî äåðæèì ñâîé øòóðâàë.

2 - é  ð å á å í î ê

Ìîðÿêè ëèõèå,
Íàì íå ñòðàøåí øòîðì.
Âîëêè ìû ìîðñêèå,
Ïîäðàñòåì, íà ôëîò ïîéäåì.

Â å ä ó ù è é

Áåñêîçûðêà åñòü ó íàñ,
Ñïëÿøåì âåñåëî ñåé÷àñ.

Ïðîâîäèòñÿ èíñöåíèðîâêà-ïëÿñ-
êà «Áåñêîçûðêà áåëàÿ». Äåòè ïîä
ìóçûêó ïîêèäàþò çàë.

Ïî

ïóò

ðà

ãî

íî

âåò
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Öåëü: ñîâåðøåíñòâîâàíèå çíà-
íèé äåòåé â îáëàñòè ýëåìåíòàð-
íîé ýêîíîìèêè.

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

æèçíè â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå, óìåíèå êëàññèôèöèðîâàòü
òîâàð ïî ìåñòó ïðîèçâîäñòâà;

� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ðàçíîîá-
ðàçèè íàçâàíèé äåíåã;

� ðàçâèâàòü ñìåêàëêó, íàáëþäà-
òåëüíîñòü, ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå, óìåíèå îáîáùàòü ãðóïïû
ïðåäìåòîâ;

� âîñïèòûâàòü ëþáîçíàòåëü-
íîñòü â ïðîöåññå èãðîâîé äå-
ÿòåëüíîñòè;

� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ïðîôåñ-
ñèÿõ è òðóäîâûõ äåéñòâèÿõ;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàáîòàòü
â êîëëåêòèâå;

� ðàçâèâàòü êà÷åñòâà òâîð÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè.

* * *

Â å ä ó ù è é. Äîðîãèå ðåáÿòà!
Çíàêîìî ëè âàì ñëîâî «ýêîíî-
ìèêà»? ×òî îíî îçíà÷àåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî! Óìåíèå áåðå÷ü ïðî-
äóêòû, âåùè, äåíüãè, òîëêîâî âå-

ñòè õîçÿéñòâî, ÷òîáû â íåì íè÷å-
ãî çðÿ íå ïðîïàäàëî, à íàïðîòèâ,
âñå âàì ñëóæèëî è âàìè èñïîëü-
çîâàëîñü. Ñëîâî «ýêîíîìèêà»
ïðîèçîøëî îò ãðå÷åñêîãî âûðà-
æåíèÿ «èñêóññòâî âåäåíèÿ äîìà,
äîìàøíåãî õîçÿéñòâà». Êàêîå
ìîæåò áûòü õîçÿéñòâî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âåðíî! Õîçÿéñòâî öåëîé ñòðàíû,
êàêîé-íèáóäü îäíîé îòðàñëè,
íàïðèìåð, ñåëüñêîå èëè ãîðîä-
ñêîå õîçÿéñòâî, èëè ñåìüè.

Ñåãîäíÿ ÿ õî÷ó ïðåäëîæèòü
âàì èíòåðåñíûé èíòåëëåêòóàëü-
íûé ýêîíîìè÷åñêèé ÊÂÍ, â êî-
òîðîé âû ïîêàæåòå ñâîè çíàíèÿ
íà òåìó ýêîíîìèêè. Ïîèãðàåì?

Ä å ò è

Ìû � âåñåëûå ðåáÿòà
È íå ëþáèì ìû ñêó÷àòü.
Ñ óäîâîëüñòâèåì âñå âìåñòå
Â ÊÂÍ íà÷íåì èãðàòü!

Â å ä ó ù è é. Äëÿ ýòîãî ÿ ïðåä-
ëàãàþ âàì çàíÿòü ìåñòà çà ñòîëà-
ìè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè òàáëè÷-
êàìè. Èòàê, â èãðå ó÷àñòâóþò äâå
êîìàíäû.

Ä å ò è. Êîìàíäû «Çíàéêè» è
«Ïî÷åìó÷êè».

Интеллектуально-
экономический КВН
(для детей старшего
дошкольного возраста)
ГУЖОВА О.А.,
воспитатель МБДОУ д/с № 54, г. Армавир
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Âåäóùèé ïðåäñòàâëÿåò êàïèòàíîâ
îáåèõ êîìàíä.

Ê à ï è ò à í  ê î ì à í ä û
« Ç í à é ê è »

Ìû ïðèøëè íà ÊÂÍ
Ïîìåðÿòüñÿ çíàíèÿìè,
Íà âîïðîñû îòâå÷àòü,
Ïðîÿâèòü ñòàðàíèå.
Ñîïåðíèêàì ìû ãîâîðèì:
Ñ âàìè ìû ñðàçèìñÿ,
Ïîáîðåìñÿ è áåç áîÿ
Ïðîñòî íå ñäàäèìñÿ.

Ê à ï è ò à í  ê î ì à í ä û
« Ï î ÷ å ì ó ÷ ê è »

Âûçîâ ìû ïðèíèìàåì
Ñ ïî÷òåíüåì,
Åñòü ó íàñ ñíîðîâêà,
Îïûò è óìåíüå.
Êîìàíäå «Çíàåê»
Øëåì ïëàìåííûé ïðèâåò,
Â êîíêóðñàõ æåëàåì èì
Äàâàòü ïðàâèëüíûé îòâåò.

Â å ä ó ù è é. Îöåíèâàòü íàø
êîíêóðñ áóäóò óâàæàåìûå ãîñòè.
(Çíàêîìèò.) Èãðà áóäåò ñîñòîÿòü
èç ñåìè êîíêóðñîâ. Çà ïîáåäó â
êàæäîì èç íèõ êîìàíäà ïîëó÷àåò
æåòîí. Ïîáåäèòåëü îïðåäåëèòñÿ
ïî áîëüøåìó êîëè÷åñòâó æåòîíîâ.

Ñîðåâíóÿñü â ýòîì çàëå,
Âû âñå îñòàíåòåñü äðóçüÿìè.
Ïóñòü êèïèò áóðÿ ñòðàñòåé
È âàøà äðóæáà êðåïíåò â íåé.

Ðàçìèíêà

Â å ä ó ù è é. Êàæäîé êîìàíäå
çàäàþò 4�5 âîïðîñîâ. Çà êàæäûé
ïðàâèëüíûé îòâåò êîìàíäà ïî-
ëó÷àåò æåòîí. Ïî îêîí÷àíèè
êàæäîãî êîíêóðñà æþðè ïîäâî-

äèò èòîãè. Âîïðîñû çàäàþòñÿ
êîìàíäàì ïî î÷åðåäè.
w Êàê íàçûâàåòñÿ ãåîìåòðè-

÷åñêàÿ ôèãóðà áåç óãëîâ? (Êðóã.)
w Ñêîëüêî îðåõîâ â ïóñòîì

ñòàêàíå? (Íèñêîëüêî, ñòàêàí âåäü
ïóñòîé.)
w Êàê íàçûâàþòñÿ èíîñòðàí-

íûå äåíüãè? (Âàëþòà.)
w Êàê íàçûâàåòñÿ òîâàðîîá-

ìåí? (Îáìåí îäíîé âåùè íà äðó-
ãóþ áåç äåíåæíîé îïëàòû.)
w Êàê íàçûâàåòñÿ êîëè÷åñòâî

äåíåã, êîòîðîå íàäî çàïëàòèòü çà
òîâàð? (Öåíà.)
w Êàê íàçûâàåòñÿ äîì, â êîòî-

ðîì «æèâóò» äåíüãè? (Áàíê.)
w Êàê íàçûâàåòñÿ âûâîç òîâà-

ðîâ èç ñòðàíû? (Ýêñïîðò.)
wÊàê íàçûâàåòñÿ ââîç òîâàðîâ

â ñòðàíó? (Èìïîðò.)
w ß êëàäó èõ íå â ïëàòîê, ÿ

êëàäó èõ â êîøåëåê? (Äåíüãè.)
w ×òî òàêîå òîâàð? (Ýòî âñå,

÷òî ïðîäàåòñÿ è ïîêóïàåòñÿ.)
Â å ä ó ù è é. Àðìàâèð � îäèí

èç êðàñèâåéøèõ ãîðîäîâ Êðàñíî-
äàðñêîãî êðàÿ, ðàñïîëîæåí íà
ñëèÿíèè äâóõ ðåê � Êóáàíè è
Óðóïà. Íàø ãîðîä áîãàò ïðîìûø-
ëåííûìè òîâàðàìè, âûïóñêàåìû-
ìè íà ðàçíûõ çàâîäàõ è ôàáðèêàõ.

Ãäå èçãîòîâëåí òîâàð?

Â å ä ó ù è é. Â äàííîì êîíêóð-
ñå êàæäîé êîìàíäå ïðåäëàãàåò-
ñÿ êàðòà-ñõåìà, íà êîòîðîé ïðåä-
ñòàâëåíû èçâåñòíûå çàâîäû è
ôàáðèêè ã. Àðìàâèðà. Êàêàÿ ïðî-
äóêöèÿ âûïóñêàåòñÿ íà ýòèõ
ïðåäïðèÿòèÿõ?

Ó÷àñòíèêè êîìàíä ïîäáèðàþò
ñîîòâåòñòâóþùèå êàðòî÷êè-ñõå-
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ìû è ïðèêðåïëÿþò èõ â îïðåäå-
ëåííîì ìåñòå.

Óãàäàé, ãäå ïðîäàåòñÿ

Â å ä ó ù è é. Êîìàíäàì ïðåä-
ñòîèò óñòàíîâèòü çàâèñèìîñòü
ìåæäó íàçâàíèåì ìàãàçèíà è òî-
âàðàìè, êîòîðûå â íåì ïðîäàþò-
ñÿ. Êàæäîé êîìàíäå ïðåäñòîèò
ïîäîáðàòü ãðóïïû êàðòî÷åê ñ
èçîáðàæåíèåì îâîùåé, ôðóêòîâ,
ìåáåëè, âûëîæèòü èõ ïåðåä ñîîò-
âåòñòâóþùåé ñþæåòíîé êàðòèí-
êîé, ãäå íàðèñîâàíû ìàãàçèíû:
«Ìåáåëü», «Îâîùè», «Îäåæäà» è
äð. Êîìàíäà, áûñòðî è ïðàâèëü-
íî ðàçëîæèâøàÿ âñå òîâàðû â
íóæíûå ìàãàçèíû, ïîáåäèò â
ýòîì êîíêóðñå.

Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ îòâî-
äèòñÿ 1 ìèí.

Ïðî÷èòàé ïîñëîâèöó

Â å ä ó ù è é. Ñîåäèíÿÿ ñëîãè
ïî ïîðÿäêó, ìîæíî ïðî÷èòàòü
ïîñëîâèöó. Íà ñòîëå ó êàæäîé
êîìàíäû ñõåìà, ïî êîòîðîé
ïðåäñòîèò ïðî÷èòàòü ïîñëîâèöó.

Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ îòâî-
äèòñÿ 3 ìèí.
w Áåç òðóäà íå âûòàùèøü è

ðûáêó èç ïðóäà.
w Õîðîøî æèâåò òîò, êòî ìíî-

ãî ðàáîòàåò è ó÷èòñÿ.

Ìóçûêàëüíàÿ ïàóçà.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ðûáàëêà

Â å ä ó ù è é. Ó÷àñòíèêè èãðû
ïî î÷åðåäè ïîäõîäÿò ê îçåðó è
«ëîâÿò» ðûáêó. Íà îáðàòíîé ñòî-
ðîíå ðûáêè íàïèñàíî ñëîâî.
Íóæíî ïðî÷èòàòü åãî è íàçâàòü

ïðîòèâîïîëîæíîå. (Äåøåâî �
äîðîãî, ïðîäàâåö � ïîêóïàòåëü,
ýêñïîðò � èìïîðò, îïò � ðîçíè-
öà, äîõîä � ðàñõîä, ïðèáûëü �
óáûòîê, ìíîãî � ìàëî, òðóäîëþ-
áèâûé � ëåíèâûé è äð.)

Áëèöòóðíèð
«Âûáåðè âåðíîå
ïðåäëîæåíèå»

Â å ä ó ù è é. Êîìàíäàì ïî î÷å-
ðåäè ïðåäñòîèò ïðîñëóøàòü ïî
÷åòûðå ïàðû ïðåäëîæåíèé, â
êàæäîé ïàðå íåîáõîäèìî âû-
áðàòü òî ïðåäëîæåíèå, êîòîðîå
ñ÷èòàåòå ïðàâèëüíûì, îáúÿñíèâ
ïðè ýòîì ñâîé âûáîð.
w Òîëüêî âçðîñëûå äîëæíû

òðóäèòüñÿ. È äåòè è âçðîñëûå
äîëæíû òðóäèòüñÿ.
w Âàëþòà � ýòî áóìàæíûå

äåíüãè. Âàëþòà � ýòî äåíüãè, êî-
òîðûå ìîãóò áûòü è áóìàæíûìè
è ìåòàëëè÷åñêèìè.
w Ðåêëàìà íóæíà ÷åëîâåêó äëÿ

ðàçâëå÷åíèÿ. Ðåêëàìà íóæíà äëÿ
ïðîäàæè òîâàðîâ.
w Ïåíñèþ îáû÷íî ïîëó÷àþò

ïàïû è ìàìû. Ïåíñèþ îáû÷íî
ïîëó÷àþò áàáóøêè è äåäóøêè.
w Áþäæåò ñåìüè � ýòî òîëüêî

äîõîäû. Áþäæåò ñåìüè � ýòî
äîõîäû è ðàñõîäû.
w ×åì êà÷åñòâåííåå (ëó÷øå)

òîâàð, òåì âûøå åãî öåíà. ×åì êà÷å-
ñòâåííåå òîâàð, òåì íèæå åãî öåíà.

Ïîäâîäèòñÿ îáùèé èòîã èãðû.
Êîìàíäà, íàáðàâøàÿ áîëüøåå êîëè-
÷åñòâî áàëëîâ, ïðåìèðóåòñÿ èãðîé
èëè êíèãîé, à òàêæå âñå ó÷àñòíèêè
èãðû íå îñòàþòñÿ áåç âíèìàíèÿ è
íàãðàæäàþòñÿ ïàìÿòíûìè ïðèçàìè.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå îðèåíòè-

ðîâàòüñÿ íà ïëîñêîñòè, äåé-
ñòâîâàòü ïî îïðåäåëåííîìó
àëãîðèòìó;

� âîñïèòûâàòü öåëåóñòðåìëåí-
íîñòü.
Íàñòóïèëî ëåòî. Êîòåíîê ïî-

åõàë îòäûõàòü íà äà÷ó. Òàì îí
âñòðåòèë ìíîãèõ ñâîèõ äðóçåé:
Ùåíêà, Åæèêà, Çàé÷îíêà, Ïåòóø-
êà, Óëèòêó è äð.

Îäíàêî èç âñåõ äðóçåé ñàìûì
ëó÷øèì åãî äðóãîì ñòàë... � Êòî
æå? ×òîáû ýòî óçíàòü, íàäî äâè-
ãàòüñÿ ïî êëåòî÷êàì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñòðåëî÷êàìè, íàðèñî-
âàííûìè âíèçó. Åñëè òû íå ñî-
áüåøüñÿ ñ ïóòè, òî îáÿçàòåëüíî
óçíàåøü ëó÷øåãî äðóãà Êîòåí-
êà íà äà÷å.

À êòî ñòàë òâîèì ëó÷øèì äðó-
ãîì íà äà÷å?

Îòâåò: Ïåòóøîê.

Кот на даче
(задание для детей 5—7 лет)
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ФГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва
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Ñ êàæäûì ãîäîì íà íàøåé
ïëàíåòå óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷å-
ñòâî äåòåé, ñòðàäàþùèõ ãëàçíû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè: áëèçîðóêîñ-
òüþ, äàëüíîçîðêîñòüþ, íàðóøåíè-
ÿìè ïðåëîìëÿþùåé ñïîñîáíîñòè
ãëàçà, àìáëèîïèåé (ñëàáîâèäåíè-
åì) è êîñîãëàçèåì. Ïîýòîìó
áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò
èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ó äåòåé
ñ íàðóøåííûì çðåíèåì. Ñëàáîå
çðåíèå ñêàçûâàåòñÿ íà ïîíèìà-
íèè è îñìûñëåíèè äåòüìè îêðó-
æàþùåãî, îíè âèäÿò î÷åíü ïëîõî
èëè íå âèäÿò âîîáùå âûñîòíûå
çäàíèÿ, ïòèö, äåðåâüÿ, íàñåêîìûõ
è äð., ïëîõî îðèåíòèðóþòñÿ â
ïðîñòðàíñòâå. Äâèãàòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü òàêèõ äåòåé òàêæå îãðà-
íè÷åííà.

Áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè
ðåáåíêà ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ
èãðàåò èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü. Ñ åå ïîìîùüþ ìîæíî ðàç-
âèâàòü ìíîãèå íåîáõîäèìûå
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, ñíÿòü ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå,
ñôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëüíóþ
«ß-êîíöåïöèþ», ñêîððåêòèðî-
âàòü íåäîñòàòêè ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ (ïðåäñòàâëåíèé, âîîá-
ðàæåíèÿ, ìûøëåíèÿ), ðàçâèâàòü
îðèåíòàöèþ â ïðîñòðàíñòâå, ðå÷ü,
îáîãàùàòü ñåíñîðíûé îïûò è äð.

Ïîìèìî òîãî ÷òî èçîáðàçè-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà, îíà èìååò åùå è áîëüøîå
êîððåêöèîííîå çíà÷åíèå, òàê
êàê ïîçâîëÿåò êîððèãèðîâàòü
íåâåðíî âîñïðèíèìàåìûå èëè
ñôîðìèðîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ
îá îêðóæàþùåì ìèðå.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó åñòü
ãðóïïû, ãäå âîñïèòûâàþòñÿ è îáó-
÷àþòñÿ äåòè ñ ïàòîëîãèåé çðåíèÿ.
Ïñèõîôèçè÷åñêèå îñîáåííîñòè
òàêèõ äåòåé íåèçáåæíî îêàçûâàþò
âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå âñåõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è
èçîáðàçèòåëüíîé. Ó íèõ íàáëþäà-
þòñÿ äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ
ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà è ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè. Ñ çàäåðæêîé ðàç-
âèâàåòñÿ ãîòîâíîñòü ðóêè ê ïèñüìó,
ïîýòîìó äîëãî íå ïðîÿâëÿåòñÿ èí-
òåðåñ ê ðèñîâàíèþ, îòìå÷àþòñÿ îá-
ùàÿ ìîòîðíàÿ íåëîâêîñòü, íåäî-
ñòàòî÷íàÿ êîîðäèíèðîâàííîñòü
äâèæåíèé ðóêè è ïàëüöåâ. Íàáëþ-
äàåòñÿ çàìåäëåííîå ôîðìèðîâà-
íèå ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé: îòìå÷àåòñÿ çåðêàëüíîå âîñ-
ïðîèçâåäåíèå ÷àñòåé ðèñóíêà,
îòîáðàæåíèå òîëüêî îäíîãî èëè
íåñêîëüêèõ ïðîñòðàíñòâåííûõ
ïðèçíàêîâ, îòñóòñòâèå íåêîòîðûõ
(èíîãäà çíà÷èìûõ) äåòàëåé, íàðó-
øåíèå ïðîïîðöèé, îòêëîíåíèå

Нетрадиционные
техники рисования
БУГРИМОВА О.Д.,
воспитатель МБДОУ д/с № 58, г. Армавир
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ëèíèé îò çàäàííîãî íàïðàâëåíèÿ,
ðàçðûâû ìåæäó ëèíèÿìè â ìåñòàõ
ñîåäèíåíèÿ, ïåðåñå÷åíèå ëèíèé.
Äåòè íå ìîãóò ïðàâèëüíî äåðæàòü
êàðàíäàø, êèñòü, ðåãóëèðîâàòü
ñèëó íàæèìà. Ó íèõ ïðîñëåæèâà-
þòñÿ íàðóøåíèÿ òîíêèõ, äèôôå-
ðåíöèðîâàííûõ äâèæåíèé ïàëü-
öåâ, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ
íà îâëàäåíèè òåõíèêîé ðèñîâà-
íèÿ. Ïðè àìáëèîïèè, êîñîãëàçèè,
àòðîôèè çðèòåëüíîãî íåðâà îòìå-
÷àþòñÿ îñëàáëåíèå è îáåäíåíèå
çðèòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î
ïðåäìåòå, òðóäíîñòè â ñîîòíåñå-
íèè âîñïðèíÿòîãî íà ñëóõ ñëîâà
ñ åãî çðèòåëüíûì ïðåäñòàâëåíè-
åì. Ïðè ðèñîâàíèè òåõ èëè èíûõ
ïðåäìåòîâ îïóñêàþòñÿ çíà÷èìûå
äëÿ èõ îïîçíàíèÿ äåòàëè (íàïðè-
ìåð, íîñèê ó ÷àéíèêà, ãðåáåøîê ó
ïåòóõà è ò.ä.).

Â öåëîì, ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè
çðèòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè ìî-
òîðèêè íàáëþäàåòñÿ íåñôîðìè-
ðîâàííîñòü òåõíèêè ðèñîâàíèÿ.
Ýòî ïðèâîäèò ê îäíîîáðàçèþ
ñïîñîáîâ èçîáðàæåíèÿ ïðåäìå-
òîâ, íàëè÷èþ «çàó÷åííûõ» èçîá-
ðàæåíèé (øàáëîíîâ), ïîâòîðÿþ-
ùèõñÿ èç ðèñóíêà â ðèñóíîê ñ
íåáîëüøèìè èçìåíåíèÿìè è
äîïîëíåíèÿìè. Îòñþäà óçîñòü
òåìàòèêè ðèñóíêîâ, èõ ñõåìàòèçì.
Íà êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ îêàçû-
âàþò âëèÿíèå òàêæå íàðóøåíèÿ
âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, èíòåëëåêòó-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ýìîöèî-
íàëüíî-âîëåâîé ñôåðû (ïîâû-
øåííàÿ âîçáóäèìîñòü ÖÍÑ). Äëÿ
òàêèõ äåòåé ÷àñòî âàæåí ïðîöåññ
ðèñîâàíèÿ, à íå åãî ðåçóëüòàò.

Íà çàíÿòèÿõ ïî èçîáðàçèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè íàðÿäó ñ ðàç-
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âèòèåì òâîð÷åñòâà ìû ðåøàåì
êîððåêöèîííûå çàäà÷è:
� ðàçâèòèå ìåëêîé ìóñêóëàòóðû

êèñòè ðóê;
�íàâûêîâ èñïîëüçîâàíèÿ ýòà-

ëîíîâ ïðè àíàëèçå êà÷åñòâ è
ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà;

� âîñïðèÿòèÿ ãëóáèíû ïðî-
ñòðàíñòâà;

� áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ;
� ðàñøèðåíèå è êîððåêöèÿ ïðåä-

ìåòíûõ ïðåäñòàâëåíèé;
� ôîðìèðîâàíèå ñåíñîðíûõ

ýòàëîíîâ;
� îáåñïå÷åíèå òåñíîé ñâÿçè ìà-

íóàëüíûõ è çðèòåëüíûõ äåé-
ñòâèé ðåáåíêà è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå çðèòåëüíî-ìîòîð-
íîé êîîðäèíàöèè.
Ñîâìåñòèòü êîððåêöèþ íàðó-

øåíèé ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì
èçîáðàçèòåëüíûõ óìåíèé è íà-
âûêîâ ìîæíî, èñïîëüçóÿ íåòðà-
äèöèîííûå òåõíèêè ðèñîâàíèÿ.

Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü äåòÿì
äóìàòü, ïðîáîâàòü, èñêàòü, ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàòü, à ñàìîå ãëàâíîå,
ñàìîâûðàæàòüñÿ. Îïèðàÿñü íà
ðàçðàáîòêè ïåäàãîãîâ Â.Í. Âîë÷-
êîâîé, Ð.Ã. Êàçàêîâîé, Î.Â. Íå-
äîðåçîâîé, Ò.È. Ñàéãàíîâîé,
Å.Ì. Ñåäîâîé, Â.Þ. Ñëåïöîâîé,
Ò.Â. Ñìàãèíîé, Í.Â. Ñòåïàíîâîé
è äð., çàíèìàâøèõñÿ ïðîáëåìîé
íåòðàäèöèîííîãî ðèñîâàíèÿ, ìû
èñïîëüçóåì ðàçëè÷íûå òåõíîëî-
ãèè èçîáðàæåíèÿ:
� ðèñîâàíèå ïî-ñûðîìó;
� êîíòóðíóþ æèâîïèñü ïàëî÷-

êàìè, ïåðîì;
� âîñêîâóþ æèâîïèñü;
� ïëàñòèëèíîâîå ðèñîâàíèå;

� òåõíèêó çàâèòêà, êëóáî÷êà,
ñïèðàëüêè;

� ìîíîòèïèþ;
� ðèñîâàíèå ïî êðóïå, äåðåâó;
� «ëàäîíü-ïîìîùíèöó» (íàòó-

ðàëüíûé òðàôàðåò);
� êëÿêñîãðàôèþ;
� ðèñîâàíèå ïî òî÷êàì è äð.

Âêëþ÷åíèå â ðàáîòó ñ äåòüìè
íåòðàäèöèîííûõ òåõíèê ðèñîâà-
íèÿ ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ñåíñîð-
íóþ ñôåðó íå òîëüêî çà ñ÷åò
èçó÷åíèÿ ñâîéñòâ èçîáðàæàåìûõ
ïðåäìåòîâ, âûïîëíåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ äåéñòâèé, íî è çà ñ÷åò
ðàáîòû ñ ðàçíûìè èçîáðàçèòåëü-
íûìè ìàòåðèàëàìè. Êðîìå òîãî,
ñòèìóëèðóåòñÿ ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ ðåáåíêà (èñïîëüçîâàíèå
ïðåäìåòîâ, îêðóæàþùèõ åãî
êàæäûé äåíü â íîâîì ðàêóðñå �
ìîæíî ðèñîâàòü ëàäîøêîé, ïàëü-
÷èêàìè, èñïîëüçîâàòü âìåñòî
êèñòî÷êè êîëîñîê èëè ëèñòèê
áåðåçû). Ðàçâèâàåòñÿ íàãëÿäíî-
îáðàçíîå è ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå, àêòèâèçèðóåòñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ ìûñëèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü äåòåé. Çà ñ÷åò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ èçîáðà-
çèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, íîâûõ
òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ, òðåáóþ-
ùèõ òî÷íîñòè äâèæåíèé, íî íå
îãðàíè÷èâàþùèõ ïàëüöû ðåáåí-
êà ôèêñèðîâàííûì ïîëîæåíèåì
(êàê ïðè ïðàâèëüíîì äåðæàíèè
êèñòè èëè êàðàíäàøà), ñîçäàþò-
ñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïðåîäîëåíèÿ
îáùåé ìîòîðíîé íåëîâêîñòè,
ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè. Âåäü
âìåñòî òðàäèöèîííûõ êèñòè è
êàðàíäàøà îí èñïîëüçóåò äëÿ
ñîçäàíèÿ èçîáðàæåíèÿ ëàäîøêè,
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ðàçëè÷íûå ïå÷àòêè, òðàôàðåòû,
òåõíèêó êëÿêñîãðàôèè. Ñîçäà-
íèþ ñëîæíîãî ñèììåòðè÷íîãî
èçîáðàæåíèÿ ñïîñîáñòâóåò òåõ-
íèêà ìîíîòèïèè. Â ïðîöåññå
òàêîé ðàáîòû ïî ìåðå òðåíè-
ðîâêè äâèæåíèé ðóê êîððåêòè-
ðóåòñÿ ñîñòîÿíèå çðåíèÿ äåòåé.
Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò è ñî-
âìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé è
âîñïèòàòåëÿ. Èìåííî íåòðàäè-
öèîííûå òåõíèêè ðèñîâàíèÿ
ñîçäàþò àòìîñôåðó íåïðèíóæ-
äåííîñòè, îòêðûòîñòè, ðàñêîâàí-
íîñòè, ðàçâèâàþò èíèöèàòèâó,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñîçäàþò ýìî-
öèîíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê ðàáîòå. Ðåçóëüòàò
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
íå ìîæåò áûòü ïëîõèì èëè õîðî-
øèì, ðàáîòà êàæäîãî ðåáåíêà
èíäèâèäóàëüíà, íåïîâòîðèìà.
Ñîçäàâàÿ äëÿ íåãî ñèòóàöèþ
óñïåõà, ìû êîððåêòèðóåì åãî
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó,
÷òî òàêæå ïîëîæèòåëüíî ñêàçû-
âàåòñÿ íà äèíàìèêå ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ. Íà çàíÿòèÿõ ðèñîâàíè-
åì ñ èñïîëüçîâàíèåì íåòðàäè-
öèîííûõ òåõíèê ìû ðåøàåì è
÷àñòíûå çàäà÷è ðàçâèòèÿ ðå÷è.
Òàê, ñîçäàâàÿ èçîáðàæåíèå ñ
ïîìîùüþ âûäóâàíèÿ êðàñîê
(«ðèñîâàíèå ìûëüíûìè ïóçûðÿ-
ìè», òåõíèêà êëÿêñîãðàôèè),
äåòè íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ óê-
ðåïëÿþò ìûøöû ãóá, à ìû èìååì
âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü ñâîå-
îáðàçíóþ äûõàòåëüíóþ ãèìíàñ-
òèêó, íåîáõîäèìóþ ïðè íåêîòî-
ðûõ ðå÷åâûõ íàðóøåíèÿõ. Çà ñ÷åò
èñïîëüçîâàíèÿ ñëîâ, îáîçíà÷àþ-
ùèõ ñâîéñòâà, êà÷åñòâà òîãî èëè

èíîãî ìàòåðèàëà, ñïîñîáîâ äåé-
ñòâèÿ ñ íèì, ôîðìèðóåòñÿ àêòèâ-
íûé è ïàññèâíûé ñëîâàðü.

Áîëüøèíñòâî èç íàñ óæå çàáû-
ëè î òîé ðàäîñòè, êîòîðóþ ïðèíî-
ñèëî íàì ðèñîâàíèå â äåòñêèå
ãîäû. Íî îíà áûëà íåñîìíåííà.
Êàæäûé ðåáåíîê ñ óïîåíèåì ðè-
ñóåò. Äåòè ðèñóþò âñå, ÷òî âèäÿò,
çíàþò, ñëûøàò è îùóùàþò. Èññëå-
äîâàíèÿ ó÷åíûõ âñå ÷àùå íàïî-
ìèíàþò, ÷òî ÷åëîâåê � òâîðåö.
Êàê ïðàâèëî, åãî òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè íàõîäÿòñÿ â ñêðûòîì
ñîñòîÿíèè è ðåàëèçóþòñÿ â ìàëîé
ñòåïåíè. Ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ, ïîáóæ-
äàþùèå ðåáåíêà ê ðèñîâàíèþ,
ìîæíî ðàçáóäèòü äðåìëþùèå äî
ïîðû äî âðåìåíè òâîð÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè. Ðèñóÿ òî, ÷òî íðàâèòñÿ
è èíòåðåñóåò åãî, îí ïîëó÷àåò óíè-
êàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïåðåíåñòè
íà áóìàãó ñâîè ïåðåæèâàíèÿ, à
åñëè íîâîå âïå÷àòëåíèå çàõâàòû-
âàåò åãî, îí î÷åíü äîðîæèò èì è
õî÷åò ñíîâà è ñíîâà èñïûòàòü åãî.

Âàæíî åùå â äåòñòâå íàó÷èòü
ðåáåíêà õóäîæåñòâåííîìó âèäå-
íèþ, äàþùåìó âîçìîæíîñòü åìó
îñìûñëèòü îáðàçû äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû
ðàáîòû, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ýìîöèè, âûçâàííûå èçîáðàçè-
òåëüíûì èñêóññòâîì, ñïîñîáíû
òâîðèòü ÷óäåñà, îíè îçäîðàâëèâà-
þò äåòåé, ïðèîáùàþò èõ ê âûñ-
øèì äóõîâíûì öåííîñòÿì, ðàç-
âèâàþò ñïîñîáíîñòè è òâîð÷å-
ñòâî. À èñïîëüçîâàíèå äåòñêèõ
ðàáîò äëÿ îôîðìëåíèÿ èíòåðüå-
ðà ãðóïï è ðàçäåâàëüíûõ êîìíàò
ïðèíîñèò áîëüøóþ ðàäîñòü íå
òîëüêî äåòÿì, íî è èõ ðîäèòåëÿì.
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Çàáîëåâàíèå òóáåðêóëåçîì �
íàöèîíàëüíàÿ ïðîáëåìà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Çà ïîñëåäíåå äåñÿòè-
ëåòèå â Ðîññèè äåòñêàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü òóáåðêóëåçîì âîçðîñëà
ñ 7,4 äî 18,6% íà 100 òûñ. äåòñêî-
ãî íàñåëåíèÿ. Íàø äåòñêèé ñàä
ïîñåùàþò äåòè, èíôèöèðîâàí-
íûå ýòèì çàáîëåâàíèåì. Ïðè-
îðèòåòíîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëü-
íîñòè ÄÎÓ � îõðàíà è óêðåïëå-
íèå ïñèõîôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,
ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè âîñïèòàííèêîâ.

Îðãàíèçàöèÿ ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû â ÄÎÓ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî ðàç-
ëè÷íûå àñïåêòû ïîíÿòèÿ «çäî-
ðîâüÿ», íî è èíòåãðàöèþ äåÿ-
òåëüíîñòè âñåõ ñïåöèàëèñòîâ:
âîñïèòàòåëåé, ïåäàãîãà-ïñèõîëî-
ãà, èíñòðóêòîðà ïî ôèçêóëüòóðå,
ñòàðøåé ìåäñåñòðû, à òàêæå ðî-
äèòåëåé, ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ
äåòñòâà.

Â íàøåì ÄÎÓ ðàáîòà ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ îñíîâ çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè è ðàçâèòèþ ôèçêóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíûõ íàâûêîâ ó
äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ
ðåàëèçàöèè ìîäèôèöèðîâàííîé
ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî ó÷ðåæ-

äåíèÿ «Çäîðîâûé äîøêîëüíèê» è
èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà «Êîì-
ïëåêñíàÿ ñèñòåìà óêðåïëåíèÿ è
ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ òóáèí-
ôèöèðîâàííûõ è òóáâèðàæíûõ
äåòåé â óñëîâèÿõ äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ»,
ïðåäñòàâëÿþùèõ öåëóþ ñèñòåìó
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ,
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è
êîððåêöèîííî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé: ôèçêóëüòóðíûå
çàíÿòèÿ, óòðåííÿÿ è êîððèãèðóþ-
ùàÿ ãèìíàñòèêà ïîñëå äíåâíîãî
ñíà, ïàëü÷èêîâàÿ, ïñèõîãèìíàñ-
òèêà, ðåëàêñàöèîííûå è ôèç-
êóëüòìèíóòêè, äèíàìè÷åñêèå
ïàóçû ìåæäó çàíÿòèÿìè, ñîâðå-
ìåííûå ìåòîäèêè îçäîðîâëåíèÿ
(ìàññàæ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
òî÷åê, ñàìîìàññàæ ïî ñèñòåìå
À.À. Óìàíñêîé, äûõàòåëüíàÿ ãèì-
íàñòèêà Ï.Ï. Áîðäó÷èëè, ãèìíà-
ñòèêà ïðîáóæäåíèÿ Í.Í. Åôè-
ìåíêî, óïðàæíåíèÿ íà êîððåê-
öèþ çðåíèÿ).

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
äåòñêèé ñàä ïðîâîäèò öåëåíà-
ïðàâëåííóþ, ñèñòåìàòè÷åñêóþ,
ïëàíîìåðíóþ ðàáîòó ñ ðîäèòå-
ëÿìè, îñíîâíàÿ öåëü êîòîðîé �
ñîçäàíèå åäèíîãî îçäîðîâèòåëü-

Работа с семьей
в специализированном
ДОУ
ПИСКУНОВА А.А.,
старший воспитатель МБДОУ д/с присмотра
и оздоровления № 52, г. Армавир
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íîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà «äåòñêèé ñàä � ñåìüÿ».
Íàø ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
ïîñòîÿííî íàõîäèò íîâûå ôîð-
ìû âçàèìîäåéñòâèÿ, íàïîëíÿåò
èõ àêòóàëüíûì ñîäåðæàíèåì è
ïðåïîäíîñèò èõ òàê, ÷òîáû ðî-
äèòåëè çàõîòåëè èìè âîñïîëü-
çîâàòüñÿ. Îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëü-
êî ïðîïàãàíäîé ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çíàíèé, êîòîðûå ðîäèòåëè
ïîãëîùàþò ïàññèâíî, ñåãîäíÿ
íåëüçÿ. Èìåííî ïîýòîìó â êà÷å-
ñòâå îñíîâíûõ ôîðì ðàáîòû ñ
ñåìüÿìè íàøèõ âîñïèòàííèêîâ
ìû èñïîëüçóåì «Íåäåëè çäîðî-
âüÿ», «Äíè îòêðûòûõ äâåðåé»,
ñîâìåñòíûå ïðàçäíèêè, äîñóãè è
ðàçâëå÷åíèÿ, ïîõîäû è ýêñêóð-
ñèè íà ïðèðîäó.

Îäíà èç ýôôåêòèâíûõ íåòðàäè-
öèîííûõ ôîðì ðàáîòû ñ ðîäèòå-
ëÿìè � Ñåìåéíûé êëóá, ïðèîðè-
òåòíûå íàïðàâëåíèÿ êîòîðîãî:
� îáúåäèíåíèå óñèëèé ïåäàãî-

ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà, ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è ñåìüè
ñ öåëüþ óêðåïëåíèÿ è ôîðìè-
ðîâàíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé;

� ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå
è ïîâûøåíèå ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäè-
òåëåé;

� ïðèîáùåíèå ðîäèòåëåé ê ó÷à-
ñòèþ â æèçíè ÄÎÓ ÷åðåç ïî-
èñê è âíåäðåíèå íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûõ ôîðì ðàáîòû;

� ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé
õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ñåìüåé (ó÷åò ñîöèàëüíîãî ñòà-
òóñà, îïûòà ðîäèòåëåé, àäðåñ-
íàÿ íàïðàâëåííîñòü ðåêîìåí-
äàöèé â ñåìüå).

Ìû óáåæäåíû, ÷òî ðîäèòåëè è
ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ �
ïàðòíåðû ñ åäèíûì ïîíèìàíè-
åì öåëåé è çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà. Ïîýòîìó ìàêñè-
ìàëüíî èñïîëüçóåì âîñïèòàòåëü-
íûé ïîòåíöèàë êîëëåêòèâà è
ñåìüè â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñ
äåòüìè.

Ó÷àñòíèêè êëóáà � ðîäèòåëè
âîñïèòàííèêîâ ñòàðøåé è ïîäãî-
òîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï. Çàñå-
äàíèÿ åãî ïðîõîäÿò â âå÷åðíåå
âðåìÿ íå ðåæå îäíîãî ðàçà â êâàð-
òàë. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ
ðîäèòåëÿìè âêëþ÷àåò â ñåáÿ àí-
êåòèðîâàíèå, òåñòèðîâàíèå, èíäè-
âèäóàëüíûå áåñåäû, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ âûÿâëÿþòñÿ èõ èíòåðå-
ñû, çàïðîñû, ïðîáëåìû, òðóäíîñòè
è ïîæåëàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ ïîæåëà-
íèÿ è ïðåäïî÷òåíèÿ ðîäèòåëåé, à
òàêæå ñïåöèôèêó äåòñêîãî ñàäà,
ïëàíèðóåì çàíÿòèÿ êëóáà, îðèåí-
òèðîâàííûå íà ôîðìèðîâàíèå îñ-
íîâ ÇÎÆ, óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
êàê äåòåé, òàê è ðîäèòåëåé. Ñåìåé-
íûé êëóá â ÄÎÓ ôóíêöèîíèðóåò
ïÿòü ëåò, òåìàòèêà âñòðå÷ ïîñòî-
ÿííî êîððåêòèðóåòñÿ è îáíîâëÿ-
åòñÿ. Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçó-
åì ìåòîäû è ïðèåìû, ñîçäàþùèå
ïîëîæèòåëüíûé íàñòðîé íà îò-
êðîâåííûé è äåëîâîé ðàçãîâîð,
àêòèâèçèðóþùèå âíèìàíèå ðîäè-
òåëåé è ñïîñîáñòâóþùèå áîëåå
ëåãêîìó âîñïðèÿòèþ ïðåäëàãàå-
ìîãî ìàòåðèàëà, ïîáóæäàþùèå ê
îáìåíó ñîáñòâåííûì îïûòîì ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Èíòåðåñíî
ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ êëóáà â ôîðìå
òðåíèíãîâ: «ß è ìîé ðåáåíîê �
ïîèñêè âçàèìîïîíèìàíèÿ», «Êàê
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íàéòè ïóòü ê áåñêîíôëèêòíîé
äèñöèïëèíå?»; ãîñòåâûõ âå÷å-
ðîâ: «Îçäîðàâëèâàåìñÿ äîìà»,
«Ñÿäåì ðÿäêîì, ïîãîâîðèì
ëàäêîì»; ñåìèíàðà-ïðàêòèêóìà
«Çåëåíûå �äðóçüÿ� â æèçíè ðå-
áåíêà è âñåé ñåìüè»; êðóãëîãî
ñòîëà: «Çäîðîâîå ïèòàíèå � çäî-
ðîâàÿ ñåìüÿ»; ïðàêòèêóìà «Àýðî-
ôèòîòåðàïèÿ». Êðîìå ýòîãî, èñ-
ïîëüçóþòñÿ íåòðàäèöèîííûå
ôîðìû çàñåäàíèé: òóðèñòñêèå
ïîõîäû è ýêñêóðñèè íà ïðèðîäó
(íà ðåêè Êóáàíü è Óðóï, â óðóïñ-
êèé ëåñ, íà ãîðó Ôîðøòàäò). Íà
çàñåäàíèÿõ êëóáà ñåìüè âîñïè-
òàííèêîâ ïðåçåíòóþò îïûò ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïî ïðèîá-
ùåíèþ ê ÇÎÆ â ôîðìå: êîíêóðñà
ñåìåéíûõ ñòåíãàçåò «Äðóæèì ñ
ôèçêóëüòóðîé», «Ïàïà, ìàìà, ÿ �
ñïîðòèâíàÿ ñåìüÿ»; êîëëàæåé:
«Ïîëåçíàÿ è âðåäíàÿ åäà», «Ïåð-
âûå øàãè ê Îëèìïèàäå»; ñîâìåñò-
íî èçãîòîâëåííûõ ñ äåòüìè ïàìÿ-
òîê è ïëàêàòîâ: «Â çäîðîâîì
òåëå � çäîðîâûé äóõ», «ß � â
ìèðå ïðèðîäû», «Ñîëíöå, âîçäóõ è
âîäà � íàøè ëó÷øèå äðóçüÿ» è äð.
Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
îðãàíèçàöèè ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíîé ðàáîòû â ñåìüå. Ñ ðî-
äèòåëÿìè ïðîâîäÿòñÿ ïðàêòèêó-
ìû ïî îáó÷åíèþ ïðèåìàì ìàññà-
æà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷åê,
óïðàæíåíèé íà êîððåêöèþ îñàí-
êè (ïî äèàãíîçó ñïåöèàëèñòîâ
âðà÷åáíî-ôèçêóëüòóðíîãî äèñ-
ïàíñåðà), ïî ïðèìåíåíèþ íåòðà-
äèöèîííûõ ìåòîäîâ çàêàëèâàíèÿ
è îçäîðîâëåíèÿ â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé
êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ ïîëó÷àåò

ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû çàñåäà-
íèÿ (ïàìÿòêè, ðåêîìåíäàöèè), ÷òî
ïîçâîëÿåò èì ïîñòîÿííî îñâåæàòü
â ïàìÿòè óñâîåííûå çíàíèÿ è âîç-
âðàùàòüñÿ ê ïðèîáðåòåííûì íà-
âûêàì, êîíòðîëèðóÿ èõ ïðèìåíå-
íèå. Â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè êëó-
áà îðãàíèçîâàí êîíñóëüòàòèâíûé
ïóíêò äëÿ ðîäèòåëåé, äåòè êîòî-
ðûõ íå ïîñåùàþò ÄÎÓ. Ðîäèòåëè
ïîëó÷àþò èíôîðìàöèþ ïî èíòå-
ðåñóþùèì èõ âîïðîñàì, óçíàþò î
íàèáîëåå ýôôåêòèâíîì âçàèìî-
äåéñòâèè ñ äåòüìè â ðàçëè÷íûõ
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ.

Çà ïÿòü ëåò ðàáîòû êëóáà áûëî
ïðîâåäåíî áîëåå 25 çàñåäàíèé,
÷èñëî åãî ÷ëåíîâ çíà÷èòåëüíî
âûðîñëî. Ìíîãèå ñòàëè ïðèõîäèòü
ñåìüÿìè. Çàñåäàíèÿ ïðîõîäÿò â
íåïðèíóæäåííîé, òåïëîé àòìîñ-
ôåðå ñ äåãóñòàöèåé ôèòî÷àåâ, âè-
òàìèííûõ ñàëàòîâ è íàïèòêîâ.

Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè íàøåãî
ó÷ðåæäåíèÿ çà ïÿòü ëåò ïî âî-
ïðîñàì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüåé
â ôîðìèðîâàíèè è óêðåïëåíèè
çäîðîâüÿ äîøêîëüíèêîâ ïîêàçàë,
÷òî èìåííî òàêàÿ ôîðìà ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñ ðîäèòåëÿìè, êàê Ñå-
ìåéíûé êëóá, ñïîñîáñòâóåò áîëåå
ýôôåêòèâíîìó óñòàíîâëåíèþ
îáðàòíîé ñâÿçè ñ ðîäèòåëÿìè,
ôîðìèðîâàíèþ îòíîøåíèÿ ê
ïåäàãîãàì êàê ïàðòíåðàì.

Ñîçäàíèå åäèíîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî
ïðîñòðàíñòâà ïîçâîëÿåò íàì
óëó÷øèòü ìåäèêî-ñîöèàëüíûå
óñëîâèÿ ïðåáûâàíèÿ äåòåé â
ÄÎÓ, ïîâûñèòü êà÷åñòâî îêàçà-
íèÿ îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã.
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Çàäà÷è:
� óãëóáëÿòü è îáîáùàòü çíàíèÿ

ïåäàãîãîâ ïî âîïðîñàì ðàçâè-
òèÿ ðå÷è è îáó÷åíèÿ ãðàìîòå
äîøêîëüíèêîâ;

� ôîðìèðîâàòü ñïîñîáíîñòü
áûñòðî è ëîãè÷åñêè ìûñëèòü,
êóëüòóðíî îáùàòüñÿ, óìåíèå
ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå, îáúåäè-
íåííîì îäíîé çàäà÷åé;

� ïðîâåðÿòü óðîâåíü ïðîôåññè-
îíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óìå-
íèé è ïåäàãîãè÷åñêîé èíòóè-
öèè âîñïèòàòåëåé;

� âûçûâàòü èíòåðåñ ê çäîðîâî-
ìó ñîïåðíè÷åñòâó.
Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ: îðãàíèçà-

öèîííî-äåÿòåëüíîñòíàÿ èãðà
«Ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé».

Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ: ó÷àñòâóþò
äâå êîìàíäû ïåäàãîãîâ. Æþðè, â
ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò çàâåäóþ-
ùèé, ïåäàãîã-ïñèõîëîã è íàèáî-
ëåå îïûòíûå ïåäàãîãè, îöåíèâàåò
âñå êîíêóðñû ïî ïÿòèáàëëüíîé
ñèñòåìå, çàïîëíÿåò ñîîòâåòñòâó-
þùèå ïðîòîêîëû.

* * *

Â å ä ó ù è é. Ãëàâíîå ñðåäñòâî
÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ � ðå÷ü.
Ðå÷ü � íå âðîæäåííàÿ ñïîñîá-

íîñòü ÷åëîâåêà, îíà ôîðìèðóåòñÿ
ïîñòåïåííî. Ðå÷åâîå ðàçâèòèå íå
çàäåðæèâàåòñÿ, åñëè ðåáåíîê
ïîëó÷àåò íîâûå ÿðêèå âïå÷àòëå-
íèÿ è ñîçäàíà îáñòàíîâêà, â êî-
òîðîé ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ æåëà-
íèå ãîâîðèòü, âñòóïàòü â ðå÷åâîå
îáùåíèå. ×åì áîãà÷å è ïðàâèëü-
íåå ðå÷ü ðåáåíêà, òåì åìó ëåã÷å
âûñêàçûâàòü ñâîè ìûñëè, òåì
øèðå åãî âîçìîæíîñòè â ïîçíà-
íèè äåéñòâèòåëüíîñòè, òåì àê-
òèâíåå îí ïñèõè÷åñêè ðàçâèâà-
åòñÿ. Ðå÷ü ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ
â îáùåíèè ñ îêðóæàþùèìè åãî
ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè.
Ê.Ä. Óøèíñêèé ãîâîðèë, ÷òî
ðîäíîå ñëîâî � îñíîâà âñÿêîãî
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ñîêðî-
âèùíèöà âñåõ çíàíèé.

Ñ ïðèõîäîì ðåáåíêà â øêîëó
åãî ðå÷ü íà÷èíàåò àêòèâíî ðàç-
âèâàòüñÿ. Â ïåðâîì êëàññå ïðàê-
òè÷åñêè âñå óðîêè ïîñòðîåíû
íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ðàçãî-
âîðíûõ íàâûêîâ. Äåòè ó÷àòñÿ
÷èòàòü, îâëàäåâàþò îïûòîì
ñâÿçíîãî ðàññêàçà, çàó÷èâàþò
íàèçóñòü ñòèõîòâîðíûå ñòðî÷êè
è ïðàâèëà.

Ñîâðåìåííàÿ øêîëà òðåáóåò
îò äåòåé, ïîñòóïàþùèõ â ïåðâûé

Формирование
правильной речи
при обучении грамоте
Семинар для педагогов ДОУ
МАНЬКО Н.И.,
старший воспитатель МАДОУ д/с № 4, г. Армавир
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êëàññ, íå ñòîëüêî êàêîé-ëèáî
ñóììû çíàíèé è óìåíèé, ñêîëü-
êî ñïîñîáíîñòè ê äåéñòâèþ â
óìñòâåííîì ïëàíå, ôîðìèðóþ-
ùåéñÿ â ïðîöåññå óñâîåíèÿ ñè-
ñòåìû çíàíèé â òîé èëè èíîé
îáëàñòè. Óæå â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå íàäî ïîìî÷ü äåòÿì îâëà-
äåòü ñèñòåìîé çíàíèé, ÿâëÿþ-
ùèõñÿ îñíîâîé äëÿ èçó÷åíèÿ
øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ â ïåðñ-
ïåêòèâå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû áó-
äåì ðàññìàòðèâàòü îáó÷åíèå
äîøêîëüíèêà ÷òåíèþ êàê çàêëà-
äûâàþùèéñÿ ôóíäàìåíò áóäó-
ùåé ãðàìîòíîñòè ÷åëîâåêà. Ñëå-
äîâàòåëüíî, îáó÷åíèå ÷òåíèþ �
ýòî óñâîåíèå îïðåäåëåííîé ñè-
ñòåìû çíàíèé, ãäå âûäåëÿþòñÿ
îñíîâîïîëàãàþùèå ñðåäñòâà
ÿçûêà. ×òîáû óñïåøíî ðåøàëàñü
çàäà÷à îáó÷åíèÿ äåòåé ãðàìîòå,
âîñïèòàòåëè ïðåæäå âñåãî äîë-
æíû âîîðóæèòüñÿ òåîðåòè÷åñ-
êèì áàãàæîì â îáëàñòè ÿçûêîç-
íàíèÿ: çíàòü ôîíîëîãè÷åñêóþ
ñèñòåìó ðóññêîãî ÿçûêà, ïñèõè-
÷åñêèå âîçìîæíîñòè êàæäîãî
ðåáåíêà, ìåòîäèêó ðàáîòû ñ
äåòüìè ïî ðàçäåëó «ðàçâèòèå
ðå÷è». Èòàê, ìû íà÷èíàåì èãðó.

Ïåðâûé ãåéì
«Ãîíêà çà ëèäåðîì»

Êîìàíäàì ïðåäëàãàþòñÿ êàð-
òî÷êè ñ âîïðîñàìè, íà êîòîðûå
îíè äîëæíû äàòü ÷åòêèé îòâåò.
Âðåìÿ íà îáäóìûâàíèå � 1 ìèí.
Îöåíèâàþòñÿ ïðàâèëüíîñòü è
ëàêîíè÷íîñòü îòâåòà.

Âîïðîñû:
1. Â ÿçûêîçíàíèè è ïñèõîëî-

ãèè ðàçðàáîòàíî ó÷åíèå î ôóíê-

öèÿõ ÿçûêà. Íàçîâèòå òðè îñíîâ-
íûå åãî ôóíêöèè.

2. Íàçîâèòå îñíîâíûå çàäà÷è
ôîðìèðîâàíèÿ ïðàâèëüíîé óñò-
íîé ðå÷è, ñîîòâåòñòâóþùèå îñ-
íîâíûì êîìïîíåíòàì ÿçûêà è
ðå÷è.

3. Êàê îïðåäåëÿë çàäà÷è çàíÿ-
òèé ïî çâóêîâîìó ìåòîäó îáó÷å-
íèÿ ãðàìîòå Ê.Ä. Óøèíñêèé?

4. Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ çâóêîâîé
ìåòîä îáó÷åíèÿ ãðàìîòå, ñîçäàí-
íûé Ä.Á. Ýëüêîíèíûì?

5. Êàêîé äîëæíà áûòü êíèãà
äëÿ äåòåé, òîëüêî ïðèñòóïàþùèõ
ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ÷òåíèþ?

6. Êàêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâ-
ëÿþòñÿ ê ìàòåðèàëàì, èñïîëüçó-
åìûì äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé çâóêî-
âîìó àíàëèçó ñëîâà?

Ïñèõîëîãàìè äîêàçàíî, ÷òî
çíàíèÿ, óñâîåííûå áåç èíòåðåñà,
íå îêðàøåííûå ñîáñòâåííûì
ïîëîæèòåëüíûì îòíîøåíèåì,
ýìîöèÿìè, íå ñòàíîâÿòñÿ ïîëåç-
íûìè � ýòî ìåðòâûé ãðóç. Èñ-
ïîëüçîâàíèå â îáó÷åíèè äåòåé
äèäàêòè÷åñêèõ èãð, õóäîæåñòâåí-
íîãî ñëîâà, ïîòåøåê, ïîãîâîðîê,
ñòèõîâ ïîçâîëÿåò âûçâàòü èíòå-
ðåñ ê çàíÿòèÿì, ñäåëàòü èõ íàè-
áîëåå ÿðêèìè, à ìàòåðèàë, ïðåä-
ëàãàåìûé äåòÿì íà çàíÿòèÿõ,
áîëåå çàïîìèíàþùèìñÿ.

Âòîðîé ãåéì
«Ñïåøèòå ñëûøàòü»

Â ýòîì ãåéìå ïðîçâó÷àò ñòèõè
ðàçíûõ ïîýòîâ. Êîìàíäû, ïðîñëó-
øàâ îòðûâîê, äîëæíû ñðàçó íà-
çâàòü ïðîèçâåäåíèå è åãî àâòî-
ðà. Îöåíèâàþòñÿ ïðàâèëüíîñòü è
áûñòðîòà îòâåòà.
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Êîò ëîâèë ìûøåé è êðûñ,
Êðîëèê ëèñò êàïóñòíûé ãðûç.
Ëîäêè ïî ìîðþ ïëûâóò,
Ëþäè âåñëàìè ãðåáóò.

* * *
È � èãîëêà, Ê � êðàïèâà,
Ë � ëè÷èíêà, ëèïà, ëóã.
Òû êîìó ðàññòàâèë ñåòè?
Óáèðàéñÿ, çëîé ïàóê.
Ì � ìåäâåäü, ìûøîíîê, ìîðå,
Í � íàëèì, à Î � îëåíü.
Â àêàäåìèþ íå õîäÿò
Òå, êîìó ó÷èòüñÿ ëåíü.

* * *
Ãîëîäíî, õîëîäíî,
Ãàëêè, âîðîáüè?
Ãîëîäíî, ãîëóáè,
Ãóëåíüêè ìîè?
Ïðèëåòàéòå â ãîñòè,
Ïîëíû ó íàñ ãîðñòè!
Êëþéòå, ãîñòþéòå,
Íå ïóãàéòåñü, êëþéòå!
Ãóëü-ãóëü-ãóëü!

* * *
Âñþ æèçíü â âîäå ïðîâîäèò

êèò,
Õîòÿ îí è íå ðûáà.
Îí â ìîðå åñò è â ìîðå

ñïèò,
Çà ÷òî åìó «ñïàñèáî».
Òåñíî áûëî áû íà ñóøå
Îò òàêîé îãðîìíîé òóøè.

Òðåòèé ãåéì
«Ðåêëàìíîå àãåíòñòâî
ÄÎÓ ïðåäñòàâëÿåò...�»

Êîìàíäû ïðåäñòàâëÿþò äèäàêòè-
÷åñêóþ èãðó, êîòîðóþ ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü íà çàíÿòèè ïî îáó÷åíèþ
ãðàìîòå. Èãðà îöåíèâàåòñÿ ïî ñëå-
äóþùèì ïóíêòàì:

� ñîîòâåòñòâèå ñîäåðæàíèÿ âîç-
ðàñòó äåòåé;

� íàëè÷èå ïðàâèëà;
� ýñòåòèêà îôîðìëåíèÿ;
� óìåíèå ïåäàãîãîâ èíòåðåñíî

ïðåïîäíåñòè åå äåòÿì.

Â å ä ó ù è é. Âîñïèòàòåëü äëÿ
äåòåé � òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé
ñâÿçûâàåò èõ ñ óäèâèòåëüíûì
ìíîãîîáðàçèåì îêðóæàþùåãî. Îí
óìåëî ïåðåâîäèò ñ ÿçûêà âçðîñ-
ëûõ íà ÿçûê äåòåé òî, ñ ÷åì îíè
ñîïðèêàñàþòñÿ, è òåì ñàìûì äå-
ëàåò äëÿ íèõ íåäîñòóïíîå äîñòóï-
íûì, íåïîíÿòíîå îñìûñëåííûì.
À ÷òîáû îòâå÷àòü íà ñòî òûñÿ÷
äåòñêèõ «ïî÷åìó?», âîñïèòàòåëþ
íåîáõîäèìî ìíîãî çíàòü îá îêðó-
æàþùåì ìèðå, î òîì, ÷òî åñòü
íîâîãî â ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå,
ðàçáèðàòüñÿ â âîïðîñàõ ïåäàãîãè-
êè è ïñèõîëîãèè, èíòåðåñîâàòüñÿ
ëèòåðàòóðîé, èñêóññòâîì.

×åòâåðòûé ãåéì
«Òåìíàÿ ëîøàäêà»

Ïî îïèñàíèþ äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà, åãî âûñêàçûâàíèÿì
ïåäàãîãè äîëæíû óçíàòü, ÷åé
ïîðòðåò ñòîèò ïåðåä íèìè.

1. Çàìå÷àòåëüíûé ïîýò, âåëèêî-
ëåïíûé ìàñòåð ñòèõà, ÷åëîâåê
âûñîêîé êóëüòóðû è ñàìûõ ðàçíî-
îáðàçíûõ èíòåðåñîâ è çíàíèé �
âñþ æèçíü áûë âåðíûì òîâàðè-
ùåì è äðóãîì äåòåé. Îí ïîäðóæèë
èõ ñ ìàëûõ ëåò ñ ïîýçèåé, ìàæîð-
íîé ìóçûêîé ñòèõà, ñî çâîíêîé
ðèôìîé, ïîêàçàë èì ÷óäåñíóþ
ñèëó ðîäíîãî ÿçûêà, íàó÷èë ðàäî-
âàòüñÿ êðàñîòå ïîýòè÷åñêîãî ñëî-
âà. Ñàì âñåé ñâîåé æèçíüþ ìîã
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áûòü ïðèìåðîì óäèâèòåëüíîé ðà-
áîòîñïîñîáíîñòè, ñîñðåäîòî÷åí-
íîñòè, íàñòîé÷èâîñòè è íåóñòàí-
íîñòè â òðóäå. Îí ïèñàë:

×èòàòåëü ìîé îñîáåííîãî
    ðîäà,

Óìååò îí ïîä ñòîë õîäèòü
           ïåøêîì,

Íî ðàäîñòíî ìíå çíàòü,
÷òî ÿ çíàêîì

Ñ ÷èòàòåëåì äâóõòûñÿ÷íîãî
       ãîäà.

2. ×åì áîëüøå åãî ÷èòàåøü, òåì
ãëóáæå ïîíèìàåøü, ÷òî âñå åãî
êíèãè è ñòàòüè îáúåäèíÿåò
ìûñëü: äëÿ ãàðìîíè÷íîãî âîñïè-
òàíèÿ è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà íåîá-
õîäèìî ïîëüçîâàòüñÿ îòîáðàííû-
ìè ãàðìîíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè,
âîñïèòàíèå äîëæíî áûòü ïîë-
íûì æèçíè è îò ïîëíîòû æèçíè
èäóùèì, òîãäà îíî èìååò ñèëó.
Â ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òðóäàõ
îí ïèñàë: «Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ è ïèñüìó áóäåò ëåãêèì
ïðè óñëîâèè, åñëè ãðàìîòà ñòàíåò
äëÿ äåòåé ÿðêèì çàõâàòûâàþùèì
êóñêîì æèçíè, íàïîëíåííûì
æèâûìè çâóêàìè, îáðàçàìè, ìåëî-
äèÿìè. Òî, ÷òî ðåáåíîê äîëæåí çà-
ïîìíèòü, ïðåæäå âñåãî, äîëæíî
áûòü èíòåðåñíûì».

Ïÿòûé ãåéì
«Äàëüøå, äàëüøå�...»

Êîìàíäàì äàåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîêàçàòü ñâîþ ýðóäèöèþ
â âîïðîñàõ ðóññêîãî ÿçûêà, ïåäà-
ãîãèêè è ïñèõîëîãèè, ìåòîäèêè
ðàçâèòèÿ ðå÷è. Â òå÷åíèå 1 ìèí
êîìàíäû îòâå÷àþò íà âîïðîñû.
Îöåíèâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïðà-

âèëüíûõ îòâåòîâ.
Âîïðîñû ïåðâîé êîìàíäå:
1. Îñíîâíàÿ ëåêñè÷åñêàÿ åäè-

íèöà, âûðàæàþùàÿ ïîíÿòèå.
2. Íàóêà î äóøå.
3. Ðå÷ü îäíîãî ÷åëîâåêà.
4. Ïðèçíàê, ïðèñóùèé îò ðîæ-

äåíèÿ.
5. Ïàðòíåð â äèàëîãå.
6. Ãðàôè÷åñêèé êîä óñòíîé

ðå÷è.
7. Ñëîâà, îäèíàêîâûå ïî çâó÷à-

íèþ.
8. Ñïîñîáíîñòü ìûñëèòü è

äåéñòâîâàòü áåç ïîñòîðîííåé
ïîìîùè.

9. Âíÿòíîå, ÷åòêîå ïðîèçíîøå-
íèå ñëîâ è èõ ñî÷åòàíèé.
10. Öåëåíàïðàâëåííîå è ñèñòå-

ìàòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà îáó-
÷àåìîãî ñ öåëüþ ïåðåäà÷è åìó
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ.
11. Àâòîð ñêàçêè «Ãàäêèé óòå-

íîê».
12. Öåëåíàïðàâëåííîå ðàçâèòèå

îùóùåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ.
13. Ñïîñîáû ðàáîòû ïåäàãîãà, ñ

ïîìîùüþ êîòîðûõ äîñòèãàåòñÿ
óñâîåíèå äåòüìè çíàíèé, óìåíèé,
íàâûêîâ.
14. Îñíîâíîé âèä äåÿòåëüíîñòè

äîøêîëüíèêîâ.
Âîïðîñû âòîðîé êîìàíäå:
1. Íàóêà î âîñïèòàíèè.
2. Âðîæäåííàÿ ôîðìà ïîâåäå-

íèÿ.
3. Ðàçãîâîð äâóõ èëè íåñêîëü-

êèõ ëèö.
4. Ìèíèìàëüíàÿ íå÷ëåíèìàÿ

ðå÷åâàÿ åäèíèöà.
5. Êðàòêîå îáðàçíîå îïèñàíèå

ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ â íåñêîëü-
êî îòâëå÷åííîì èëè èíîñêàçà-
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òåëüíîì âèäå.
6. Ñëîâà ñ ïðîòèâîïîëîæíûì

çíà÷åíèåì.
7. Áåççâó÷íàÿ ðå÷ü, ðå÷ü «ïðî

ñåáÿ», «äëÿ ñåáÿ».
8. Àâòîð ñêàçêè «Êðàñíàÿ Øà-

ïî÷êà».
9. Ñëåäîâàíèå ïîâåäåíèþ äðó-

ãîãî.
10. Çàïàñ ñëîâ, êîòîðûå íå ïðè-

ìåíÿþòñÿ â ñîáñòâåííîé ðå÷è,
íî êîòîðûå ïîíèìàþòñÿ, êîãäà
÷åëîâåê ñëóøàåò äðóãèõ.
11. Ïðèâûêàíèå îðãàíèçìà ê

íîâûì óñëîâèÿì.
12. Ïåðåíåñåíèå êàê ìîæíî

áîëüøåãî ÷èñëà ñëîâ èç ïàññèâ-
íîãî â àêòèâíûé ñëîâàðü.
13. Àâòîìàòèçèðîâàííîå óìåíèå,

âûðàæàþùååñÿ â ñïîñîáíîñòè
áûñòðî è áåçîøèáî÷íî âûïîë-
íÿòü äåéñòâèÿ íà îñíîâå ïîëó-
÷åííûõ çíàíèé.
14. Îñíîâíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ

äåòåé â äåòñêîì ñàäó.
Æþðè ïîäâîäèò èòîãè êîí-

êóðñà è âñåé èãðû. Ïîáåäèòåëè è
ó÷àñòíèêè êîíêóðñà ïîëó÷àþò
ïðèçû è ñóâåíèðû.

Îòâåòû íà âîïðîñû ñåìèíàðà
Ïåðâûé ãåéì «Ãîíêà çà ëèäå-

ðîì»
1. Îñíîâíûå ôóíêöèè ÿçûêà:

� êîììóíèêàòèâíàÿ;
� ÿçûê � îðóäèå ïîçíàíèÿ;
� ÿçûê � îðóäèå èíòåëëåêòó-

àëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðåøåíèÿ
ìûñëèòåëüíûõ çàäà÷.
2. Ðàçâèòèå ñëîâàðÿ; ôîðìèðî-

âàíèå ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ
ðå÷è; âîñïèòàíèå çâóêîâîé êóëü-
òóðû ðå÷è; ôîðìèðîâàíèå ðàçãî-
âîðíîé (äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è);

îáó÷åíèå ðàññêàçûâàíèþ (ñâÿç-
íàÿ ðå÷ü); ïîäãîòîâêà ê îáó÷å-
íèþ ãðàìîòå; ÷òåíèå õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû.

3. Ïðèó÷àòü ãëàç è ðóêó ðåáåí-
êà ê ïèñüìó ýëåìåíòîâ áóêâ,
ñëóõ � ê íàõîæäåíèþ îòäåëüíûõ
çâóêîâ â ñëîâàõ, ÿçûê � ê îò÷åò-
ëèâîìó ïðîèçíîøåíèþ çâóêîâ.

Ïðèó÷àòü äåòåé ê òîìó, ÷òîáû
èõ âíèìàíèå îñòàíàâëèâàëîñü íà
ñëîâàõ è çâóêàõ, ÷òîáû îíè óìåëè
ðàçëè÷àòü è ñêëàäûâàòü ñëîâà.

Óïðàæíÿòü âñå ñïîñîáíîñòè
ðåáåíêà, âîçáóæäàòü åãî ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòü.

4. ×òåíèå � åñòü âîññîçäàíèå
çâóêîâîé ôîðìû ñëîâà íà îñ-
íîâå åãî ãðàôè÷åñêîãî èçîáðà-
æåíèÿ, à çâóêîâûå ôîðìû ñëî-
âà � ýòî îïðåäåëåííàÿ îðãàíè-
çàöèÿ çâóêîâ â èõ âðåìåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Çàíÿòèÿ
äîëæíû îáåñïå÷èâàòü äåòÿì
âîçìîæíîñòü ïðîèçâîäèòü ïðåä-
ìåòíî-ìàòåðèàëüíûå äåéñòâèÿ
çâóêîâîãî àíàëèçà ñëîâ è îäíî-
âðåìåííî ïîçâîëÿòü óñòàíàâëè-
âàòü îñíîâíûå îòíîøåíèÿ, õà-
ðàêòåðèçóþùèå çâóêîâóþ ôîð-
ìó ñëîâà.

5. Ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì
òåêñòà, êðóïíûì øðèôòîì, ÿðêè-
ìè êàðòèíêàìè.

6. Âñå çâóêè â ñëîâå äîëæíû
áûòü ñëûøíû, íå ñëåäóåò áðàòü
äëÿ àíàëèçà ñëîâà ñ íåïðîèçíî-
ñèìûìè çâóêàìè, äâîéíûìè çâó-
êàìè, îáîçíà÷àþùèìèñÿ îäíîé
áóêâîé.

Âòîðîé ãåéì «Ñïåøèòå ñëû-
øàòü»

1. Ñ. Ìàðøàê «Ïðî âñå íà ñâå-
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òå».
2. Ñ. Ìèõàëêîâ «Ëåñíàÿ àêàäå-

ìèÿ».
3. Å. Áëàãèíèíà «Áóêâàðèê».
4. Á. Çàõîäåð «Ìîõíàòàÿ àçáóêà».
×åòâåðòûé ãåéì «Òåìíàÿ ëî-

øàäêà»
1. Ñ. Ìàðøàê.
2. Â. Ñóõîìëèíñêèé.
Ïÿòûé ãåéì «Äàëüøå, äàëü-

øå...�»
Ïåðâàÿ êîìàíäà
1. Ñëîâî.
2. Ïñèõîëîãèÿ.
3. Ìîíîëîã.
4. Âðîæäåííûé.
5. Ñîáåñåäíèê.
6. Ïèñüìåííàÿ ðå÷ü.
7. Ñèíîíèìû.
8. Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü.

9. Äèêöèÿ.
10. Îáó÷åíèå.
11. Ã.-Õ. Àíäåðñåí.
12. Ñåíñîðíîå âîñïèòàíèå.
13. Ìåòîäû.
14. Èãðà.
Âòîðàÿ êîìàíäà
1. Ïåäàãîãèêà.
2. Èíñòèíêò.
3. Äèàëîã.
4. Çâóê.
5. Çàãàäêà.
6. Àíòîíèìû.
7. Âíóòðåííÿÿ ðå÷ü.
8. Ø. Ïåððî.
9. Ïîäðàæàíèå.

10. Ïàññèâíûé ñëîâàðü.
11. Àäàïòàöèÿ.
12. Àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ.
13. Íàâûê.
14. Çàíÿòèÿ.

Çàäà÷è ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ
ñåãîäíÿ ñâÿçûâàþò ñ íåîáõîäè-
ìîñòüþ íàéòè, ïîääåðæàòü è
ðàçâèòü ïîëíîöåííóþ ëè÷íîñòü
è çàëîæèòü â íåé ìåõàíèçìû
ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîðàçâèòèÿ,
àäàïòàöèè, ñàìîâîñïèòàíèÿ, íå-
îáõîäèìûå äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ñà-
ìîáûòíîãî ëè÷íîñòíîãî îáðàçà,
äèàëîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ

ñ îêðóæàþùèìè. Ãëàâíûì ïî-
êàçàòåëåì ëè÷íîñòíîé îáðàçî-
âàííîñòè ÷åëîâåêà ïðèçíàåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ê ñàìîðàçâèòèþ,
êðåàòèâíîñòü. Âàæíåéøàÿ êîì-
ïåòåíöèÿ, ëåæàùàÿ â îñíîâå
ñàìîðàçâèòèÿ, è îäíîâðåìåííî
êëþ÷åâîé ïàðàìåòð êðåàòèâíî-
ñòè � ñïîñîáíîñòü ðåøàòü ïðî-
áëåìû.

Проблемный подход
в работе с дошкольниками
ТИМОФЕЕВА Л.Л.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольного образования
БОУОО ДПО (ПК) С «Орловский институт усовершенствования
учителей», г. Орел
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Â ýòîé ñâÿçè â îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðàêòèêå ÄÎÓ áîëüøîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àþò ìåòîä
àíàëèçà ñèòóàöèé è ïðîáëåìíûé
ïîäõîä. Ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè �
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè, ñëåäîâàòåëüíî, óìå-
íèå ðåøàòü èõ � çàëîã æèçíåí-
íîãî óñïåõà. ×òîáû ïîëíîöåííî
ïîäãîòîâèòü äîøêîëüíèêîâ ê
ðåøåíèþ çàäà÷ ïîñëåäóþùèõ
âîçðàñòíûõ ýòàïîâ, ïåäàãîãó íå-
îáõîäèìî íàó÷èòü äåòåé àíàëè-
çèðîâàòü ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè,
âîçíèêàþùèå â ñîâìåñòíîé èãðå,
õîäå ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé è òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ïðîöåññå îáùåíèÿ.

Ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò
ñòàòü ñòðóêòóðíîé îñíîâîé ëþ-
áîé ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè (áå-
ñåäû, ñèòóàòèâíîãî ðàçãîâîðà,
ñîâìåñòíîé ñþæåòíî-ðîëåâîé
èãðû, íàáëþäåíèÿ), ìîòèâàöèîí-
íîé îñíîâîé ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðàññìîò-
ðèì ëîãèêó ïîñòðîåíèÿ äèäàê-
òè÷åñêîãî çàíÿòèÿ íà îñíîâå
ïðîáëåìíîãî ïîäõîäà.

Ïåðâûé ýòàï �
ôîðìóëèðîâêà ïðîáëåìû,

ñîçäàíèå ïðîáëåìíîé
ñèòóàöèè

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòî
íàèáîëåå ñëîæíûé è îòâåòñòâåí-
íûé ýòàï, îò ðåçóëüòàòà êîòîðîãî
çàâèñèò âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ
âñåõ ïîñòàâëåííûõ ïåäàãîãîì
çàäà÷ îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé.
À.Ì. Ìàòþøêèí ñôîðìóëèðîâàë
ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ ê ó÷åá-
íûì ïðîáëåìíûì ñèòóàöèÿì:

� ðåøåíèå ïðîáëåìíîé ñèòóà-
öèè äîëæíî áûòü îðèåíòèðî-
âàíî íà ìàêñèìàëüíóþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü è òâîð÷åñêóþ
äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà;

� ïðîáëåìà äîëæíà ñîîòâåò-
ñòâîâàòü ó÷åáíîé èíôîðìà-
öèè, êîòîðóþ ïîçíàåò ðåáåíîê,
à òàêæå óæå èìåþùåéñÿ ó
íåãî;

� ôîðìóëèðîâêà ïðîáëåìû äîë-
æíà áûòü ìàêñèìàëüíî ÿñíîé
è ñâîáîäíîé îò íåïîíÿòíûõ
äëÿ äåòåé ñëîâ è âûðàæåíèé;

� ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ äîëæíà
ñîçäàâàòü äîñòàòî÷íóþ òðóä-
íîñòü â åå ðåøåíèè è â òî æå
âðåìÿ áûòü ïîñèëüíîé, òåì
ñàìûì ñïîñîáñòâóÿ ôîðìèðî-
âàíèþ ïîòðåáíîñòåé â åå ðå-
øåíèè;

� ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ äîëæíà
áðîñàòü âûçîâ ëþáîçíàòåëü-
íîñòè äåòåé;

�â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ïðîáëå-
ìû äîëæíà âîçíèêàòü ïîòðåá-
íîñòü â ðàññìîòðåíèè íîâûõ
ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ íåé;

� ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ äîëæíà
ñòðîèòüñÿ ñ ó÷åòîì îñíîâíûõ
äèäàêòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ
îáó÷åíèÿ (ïðèíöèïû äåÿòåëü-
íîñòè, ìèíèìàêñà, öåëîñòíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå, íåïðå-
ðûâíîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêîé
êîìôîðòíîñòè, âàðèàòèâíîñòè,
òâîð÷åñòâà);

� â îñíîâå ïðîáëåìíîé ñèòóà-
öèè äîëæíî ëåæàòü ïðîòèâî-
ðå÷èå.
Èìåííî ñ ïðîòèâîðå÷èÿ, ïðî-

áëåìû èëè âîïðîñà, óäèâëåíèÿ
èëè íåäîóìåíèÿ, ïî ìíåíèþ
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Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, îáû÷íî íà-
÷èíàåòñÿ ìûøëåíèå. À ÷òîáû
ñòàòü ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì, èñ-
õîäíîé òî÷êîé ìûñëèòåëüíîãî
ïðîöåññà, ïðîòèâîðå÷èå, ëåæàùåå
â îñíîâå ïðîáëåìû, äîëæíî áûòü
äîñòóïíî ïîíèìàíèþ äåòåé.
Ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ äîëæíà
ñîçäàâàòüñÿ ñ ó÷åòîì ðåàëüíûõ
ïðîòèâîðå÷èé, çíà÷èìûõ äëÿ
äîøêîëüíèêîâ. Îñîçíàíèå ñóòè
ïðîòèâîðå÷èÿ, íàðÿäó ñ àêòóàëè-
çàöèåé çíàíèé è îïûòà äåòåé,
ïîçâîëÿåò íàìåòèòü íàïðàâëå-
íèå ðàçìûøëåíèé è âûáîð
ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé ïî ðàç-
ðåøåíèþ ïðîáëåìû.

Â îñíîâó ó÷åáíîé ïðîáëåìû,
ïðåäëàãàåìîé âíèìàíèþ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
ìîãóò áûòü ïîëîæåíû ðàçëè÷-
íûå ïðîòèâîðå÷èÿ è íåñîîòâåò-
ñòâèÿ:
� ìåæäó ñòàðûìè, óæå óñâîåí-

íûìè çíàíèÿìè, è âíîâü âû-
ÿâëåííûìè ôàêòàìè;

� íàó÷íûìè çíàíèÿìè è æèòåé-
ñêèìè, ïðàêòè÷åñêèìè, èíòóè-
òèâíî-î÷åâèäíûìè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè;

� íåâîçìîæíîñòü îáîñíîâàòü
ñâîþ ïîçèöèþ, îáúÿñíèòü äî-
ñòèãíóòûé ðåçóëüòàò;

� íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ îñâîåííûõ ðàíåå çíàíèé
è óìåíèé â íîâûõ ïðàêòè÷åñ-
êèõ óñëîâèÿõ;

� îãðàíè÷åííîñòü èñõîäíûõ
äàííûõ è äð.
Ïðîòèâîðå÷èå âûçûâàåò çà-

òðóäíåíèå, òðåáóþùåå ïðåîäîëå-
íèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî
ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì äëÿ íà÷à-

ëà ïîèñêîâîé, òâîð÷åñêîé, ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äî-
øêîëüíèêîâ ìîãóò ñòàòü íå
òîëüêî îñîçíàíèå ïðîòèâîðå÷èÿ,
çàòðóäíåíèÿ, íî è óäèâëåíèå.
Ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, ïîñòðî-
åííûå íà ïîäîáíîé ýìîöèî-
íàëüíîé ðåàêöèè, èìåþò îñîáîå
çíà÷åíèå. Óäèâëåíèå ïðè ñòîëê-
íîâåíèè ñ íåèçâåñòíûì � õà-
ðàêòåðíàÿ äëÿ ðåáåíêà ðåàêöèÿ.
Æèâîé îòêëèê âûçûâàþò ó äî-
øêîëüíèêîâ ñàìûå îáû÷íûå
ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ, óìåëî ïðåä-
ñòàâëåííûå ïåäàãîãîì («äûøà-
ùèé» ïëîä êàøòàíà, «óäèâèòåëü-
íîå âåùåñòâî» � âîäà, îêðàøåí-
íûå â íåîáû÷íûé öâåò ðàñòåíèÿ,
ñïðÿòàííàÿ â çàáàâíîì òåêñòå
èëè ñèãíàëüíîì ðèñóíêå çàãàäêà
è äð.).

Ðàáîòó ñ äîøêîëüíèêàìè â
ðóñëå ïðîáëåìíîãî ïîäõîäà êîí-
ñòðóêòèâíåå íà÷èíàòü ñ ïðèåìîâ,
ïîçâîëÿþùèõ óäèâèòü, çàèíòðè-
ãîâàòü äåòåé (âûçûâàþùèõ ïî-
ëîæèòåëüíûå ýìîöèè), ÷åì ñ
âîïðîñîâ è ïðîáëåì, ïîðîæäàþ-
ùèõ ó äåòåé çàòðóäíåíèå, ÷óâñòâî
áåñïîìîùíîñòè. Îòðèöàòåëüíûå
ýìîöèè ïðè îçíàêîìëåíèè ìî-
ãóò ñòàòü ïðî÷íîé îñíîâîé íåãà-
òèâíîãî îòíîøåíèÿ ê íîâîìó
ñïîñîáó ïîçíàíèÿ è äàæå ê ïå-
äàãîãó è ó÷åíèþ â öåëîì.

Ôèçèê Ë. äå Áðîëü ãîâîðèë:
«Óäèâëåíèå � ìàòü îòêðûòèÿ».
×àùå âñåãî äëÿ ñîçäàíèÿ ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèè, îñíîâàííîé
íà óäèâëåíèè, èñïîëüçóþò íî-
âèçíó èíôîðìàöèè, åå íåîáû÷-
íîñòü, íåîæèäàííîñòü, ñòðàí-
íîñòü, íåñîîòâåòñòâèå ïðåæíèì
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çíàíèÿì. Âñå ýòè ôàêòîðû �
ñèëüíåéøèå âîçáóäèòåëè ïîçíà-
âàòåëüíîãî èíòåðåñà, îáîñòðÿþ-
ùèå ýìîöèîíàëüíî-ìûñëèòåëü-
íûå ïðîöåññû. Ê äàííîìó ïåðå÷-
íþ Ì.È. Ìàõìóòîâ äîáàâëÿåò
åùå è êðàñîòó. È ýòî îïðåäåëÿ-
åò íàëè÷èå åùå îäíîãî âàæíîãî
àðãóìåíòà â ïîëüçó «óäèâëÿþ-
ùèõ» ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé �
èõ âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå.
Óâëåêàÿñü èçó÷åíèåì äåòàëåé
ìèðîóñòðîéñòâà, íå ñòîèò çàáû-
âàòü, êàê óäèâèòåëåí è ïðåêðàñåí
ìèð, êàê ìíîãî òàéí îí õðàíèò,
êàêîå ìíîæåñòâî ÷óäåñ îí ãîòîâ
îòêðûòü òåì, êòî èõ èùåò, âåðèò
â íèõ, êàê ìíîãî íåèçâåäàííîãî
ñêðûâàåòñÿ â ñàìûõ ïðèâû÷íûõ
ïðåäìåòàõ è â íàñ ñàìèõ.

Ñðåäè äðóãèõ ìîùíûõ ñòèìó-
ëîâ âêëþ÷åíèÿ äåòåé â ðàáîòó,
âíóòðåííèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
èñòî÷íèêîâ ìîòèâàöèè ìîæíî
âûäåëèòü:
� ïîçíàâàòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü;
� ñòðåìëåíèå ïîìî÷ü ïåðñî-

íàæó;
� èíòåðåñ ê ñïîñîáó äåéñòâèÿ;
� ïîòðåáíîñòü â ñàìîâûðàæå-

íèè è ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìî-
ïîçíàíèè è ñàìîðàçâèòèè, ñî-
öèàëüíîì ïðèçíàíèè.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè êîíñòðó-

èðîâàíèè ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íå òîëüêî
îáùåïðèíÿòûå òðåáîâàíèÿ ê åå
ñòðóêòóðå, ñïîñîáàì åå ìîäåëè-
ðîâàíèÿ, ñåãîäíÿøíèå çàäà÷è
îáó÷åíèÿ, íî è îñîáåííîñòè, âîç-
ìîæíîñòè, èíòåðåñû è ïîòðåáíî-
ñòè äåòåé. Â ýòîì ñëó÷àå ðåçóëü-
òàòîì ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìû

ñòàíîâÿòñÿ íå òîëüêî íîâûå çíà-
íèÿ, íàâûêè, êîìïåòåíöèè, íî è
ëè÷íîñòíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòîì ñòîëêíîâåíèÿ ñ
ïðîòèâîðå÷èåì äîëæíî ñòàòü
âîçíèêíîâåíèå ó äåòåé ïîòðåá-
íîñòè åãî ðàçðåøèòü. Ýòà ïî-
òðåáíîñòü ñòàíîâèòñÿ ìîòèâàöè-
îííîé îñíîâîé ïîñëåäóþùåé
ðàáîòû, ó äåòåé ïîÿâëÿåòñÿ
öåëü � íåîòúåìëåìûé àòðèáóò
îñîçíàííîé äåÿòåëüíîñòè è ñà-
ìîñòîÿòåëüíî äåéñòâóþùåãî
ñóáúåêòà. Ñòðåìÿñü äîñòèãíóòü
âîçíèêøåé â íåäðàõ åãî ñîçíà-
íèÿ (äóøè) öåëè, ÷åëîâåê ïåðå-
ñòàåò áûòü ïàññèâíûì ñëóøàòå-
ëåì, íàáëþäàòåëåì, èñïîëíèòå-
ëåì çàäàíèé.

Òàê ñâÿçü ìåæäó âîçíèêíîâå-
íèåì ó äåòåé öåëåâîé óñòàíîâêè
è ìîòèâîâ äåÿòåëüíîñòè ñ ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèé ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ñòîëêíîâåíèå äåòåé ñ ïðîáëåì-
íîé ñèòóàöèåé  à îñîçíàíèå ïðî-
òèâîðå÷èÿ  à ýìîöèîíàëüíàÿ
ðåàêöèÿ (óäèâëåíèå, çàòðóäíå-
íèå)  à âîçíèêíîâåíèå ñòðåì-
ëåíèÿ ðàçðåøèòü ïðîòèâîðå÷èå,
ñíÿòü ïðîáëåìó (ïîìî÷ü ïåðñî-
íàæó, íàéòè ðåøåíèå, ñäåëàòü
ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó è ò.ä.).

Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî ó ðåáåíêà
5�6 ëåò, ïðèøåäøåãî íà çàíÿòèå,
íåò îïðåäåëåííîé öåëè, ñâÿçàí-
íîé ñ ó÷åíèåì. Ãëàâíàÿ çàäà÷à
ïðè ôîðìóëèðîâêå ïðîáëåìû �
«ïîäàðèòü» äåòÿì öåëü, ñäåëàòü èõ
ñóáúåêòàìè ïîçíàâàòåëüíîé, òðó-
äîâîé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ íîñèò
îáúåêòíî-ñóáúåêòíûé õàðàêòåð.
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Îíà âûòåêàåò èç ëîãèêè èçó÷å-
íèÿ îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè è
îòðàæàåò îáúåêòèâíûå ïðîòè-
âîðå÷èÿ â åå ñîäåðæàíèè èëè
ñóáúåêòèâíîå âîñïðèÿòèå èí-
ôîðìàöèè ðåáåíêîì (âîçíèê-
íîâåíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè
íåâîçìîæíî âíå ñóáúåêòà
ìûøëåíèÿ � ÷åëîâåêà). Ïðè
ñîçäàíèè ïðîáëåìíîé ñèòóà-
öèè ïåäàãîãó íåîáõîäèìî òàê
ñôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìó, ÷òî-
áû â ïðîöåññå åå ðàçðåøåíèÿ
áûëè äîñòèãíóòû è öåëè äåòåé
(íàéòè îòâåò íà ïðîáëåìíûé
âîïðîñ, ðåøèòü ïðàêòè÷åñêóþ
çàäà÷ó, âûÿâèòü çàêîíîìåð-
íîñòü è ò.ä.), è ïðîãðàììíûå
çàäà÷è îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ.

Ðàññìîòðèì ëîãèêó ôîðìó-
ëèðîâêè ïðîáëåìû, öåëè ðàáîòû
äåòåé íà çàíÿòèè è ó÷åáíîé çà-
äà÷è íà êîíêðåòíîì ïðèìåðå.
Ïîïûòàåìñÿ ñôîðìóëèðîâàòü
ïðîáëåìó, ñ êîòîðîé îáðàùàåòñÿ
ê äåòÿì ïåðñîíàæ, âîçìîæíóþ
öåëü ðàáîòû äåòåé íà çàíÿòèè,
ó÷åáíóþ çàäà÷ó è (èëè) ïëàí
ðàáîòû ïî ðàçðåøåíèþ ïðîáëå-
ìû, íàìåòèì ôîðìû äåÿòåëüíî-
ñòè äîøêîëüíèêîâ ïî ðàçðåøå-
íèþ ïðîáëåìû â ñîîòâåòñòâèè ñ
îáðàçîâàòåëüíûìè çàäà÷àìè.
(Âîçðàñò � 5 ëåò, ñòàðøàÿ ãðóï-
ïà. Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü
«Ïîçíàíèå»).

Ïðîãðàììíûå çàäà÷è:
� îáîáùèòü è äîïîëíèòü çíàíèÿ

î çèìóþùèõ ïòèöàõ;
� ó÷èòü èñïîëüçîâàòü ñâîè çíà-

íèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ó÷åáíîé çà-
äà÷è.

Ïåðñîíàæ, ñèòóàöèÿ: âî âðåìÿ
ïðîãóëêè â ãîñòè ê äåòÿì íà
âûâåøåííóþ èìè êîðìóøêó
ïðèëåòàåò ñíåãèðü, îí ïëàíèðóåò
ëåòåòü äàëüøå íà þã (èëè íà
ñåâåð � â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèÿ).

Ïðè ôîðìóëèðîâêå ïðîáëå-
ìû íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðà-
âèëà:

1. Ñîîòâåòñòâèå îïðåäåëåíèþ
ïîíÿòèÿ «ïðîáëåìà» (íàëè÷èå
ïðîòèâîðå÷èÿ, åãî ñóòü).

2. ×åòêîñòü è ÿñíîñòü ôîðìó-
ëèðîâêè ïðîáëåìû, îòñóòñòâèå
ëèøíåé èíôîðìàöèè. Ñîîòâåò-
ñòâèå ÿçûêîâûì íîðìàì.

3. Ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòíûì
âîçìîæíîñòÿì è èíòåðåñàì äå-
òåé.

4. Ñîîòâåòñòâèå ñîäåðæàíèþ è
îáúåìó îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷.

5. Ñîîòâåòñòâèå êóëüòóðíî-
ýòè÷åñêèì íîðìàì, îòñóòñòâèå
èíôîðìàöèè, ñïîñîáíîé òðàâìè-
ðîâàòü äåòñêóþ ïñèõèêó.

Ïðèâåäåì ïðèìåðû ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòîâ ôîðìóëèðîâêè
ïðîáëåì è ïðîàíàëèçèðóåì èõ
íà ïðåäìåò ñîîòâåòñòâèÿ äàí-
íûì ïðàâèëàì.

Ïðèìåð 1. Ó÷åáíàÿ ïðîáëåìà
«Ñíåãèðü ãîëîäåí»

Äàííûé ïðèìåð íå ñîîòâåò-
ñòâóåò ïóíêòó 4. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïðîãðàììíûìè çàäà÷àìè íå-
îáõîäèìî îðãàíèçîâàòü ïðèìå-
íåíèå ñàìûõ ðàçíûõ çíàíèé è
óìåíèé äåòåé ïî òåìå «Çèìóþ-
ùèå ïòèöû». Â ðàññìàòðèâàåìîì
âàðèàíòå çàòðàãèâàåòñÿ ëèøü
âîïðîñ î òîì, ÷åì ïèòàþòñÿ ñíå-
ãèðè.
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Ïîñêîëüêó äåòè ñêîðåå âñåãî
çíàþò îòâåò íà ýòîò âîïðîñ �
ïðîòèâîðå÷èÿ íåò. Ýòî çíà÷èò,
÷òî íåò íè ó÷åáíîé, íè æèòåé-
ñêîé ïðîáëåìû (äåòÿì íå ñîñòà-
âèò òðóäà íàêîðìèòü ïòèöó).
Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî êîíñòàòè-
ðîâàòü è íåñîîòâåòñòâèå ïóíê-
òó 1, ò.å. â ïðåäëàãàåìîé ôîðìó-
ëèðîâêå â çàïðîñå ïåðñîíàæà
íåò ïðîáëåìû, íåò íà÷àëà, ïîáóæ-
äàþùåãî äåòåé ïðèìåíÿòü ñâîè
çíàíèÿ è óìåíèÿ, óçíàâàòü íîâîå,
òâîðèòü.

Åñëè îò äåòåé íå ïîòðåáóåòñÿ
èíòåëëåêòóàëüíûõ, òâîð÷åñêèõ,
äóøåâíûõ óñèëèé, ðàáîòà íà çà-
íÿòèè áóäåò ñëèøêîì ïðîñòîé,
íåèíòåðåñíîé. Ïðè ýòîì íàðó-
øàåòñÿ ïóíêò 3.

Ïðèìåð 2. Ó÷åáíàÿ ïðîáëåìà
«Ñíåãèðü çàáîëåë»

Íàðóøàåòñÿ òðåáîâàíèå, îòðà-
æåííîå â ïóíêòå 5. Âîçíèêàåò
âîïðîñ î òîì, êàêèå ôîðìû ðàáî-
òû ñ äåòüìè âûáðàòü äëÿ ðàçðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû. Èç âñåõ ìåòîäîâ
îêàçàíèÿ ïîìîùè çàáîëåâøåìó,
ïîñòðàäàâøåìó äîøêîëüíèêè
äîëæíû òâåðäî çíàòü è ïðèìåíÿòü
îäèí � íåîáõîäèìî ïîçâàòü
âçðîñëîãî.

Ïðèìåð 3. Ó÷åáíàÿ ïðîáëåìà
«Ñíåãèðü èùåò äðóçåé»

Ïðîáëåìà íå ïðåäïîëàãàåò
ïðèìåíåíèÿ âñåõ çíàíèé î ïòè-
öàõ (íåñîîòâåòñòâèå ïî ïóíê-
òó 4.). Íàïðèìåð, ÷òîáû äðóæèòü,
ñíåãèðþ íå íóæíî çíàòü, ÷åì
ïèòàþòñÿ åãî çèìóþùèå ñîáðà-
òüÿ.

Ïðèìåð 4. Ó÷åáíàÿ ïðîáëåìà
«Ñíåãèðü õî÷åò óñòðîèòü ïðàçä-

íèê äëÿ çèìóþùèõ ïòèö, íî íå
çíàåò, êàêèå èç íèõ çèìóþò â
íàøèõ êðàÿõ è êàêîìó óãîùåíèþ
îíè îáðàäóþòñÿ»

×òîáû ïîìî÷ü ñíåãèðþ, äåòÿì
íóæíî áóäåò ðàññêàçàòü î çèìó-
þùèõ ïòèöàõ, î òîì, ãäå îíè
îáèòàþò (÷òîáû ñíåãèðü ìîã îò-
ïðàâèòü èì ïðèãëàøåíèÿ), ÷åì
ïèòàþòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè-
íèìàÿ ïðîáëåìó ïåðñîíàæà,
äåòè îáðåòàþò öåëü ðàáîòû íà
çàíÿòèè è âèäÿò êîíêðåòíûå çà-
äà÷è ïî åå äîñòèæåíèþ. Ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü ñîîòâåòñòâèå
äàííîé ôîðìóëèðîâêè òðåáîâà-
íèÿì ê ó÷åáíîé ïðîáëåìå. Ïåäà-
ãîãó îñòàåòñÿ ïðàâèëüíî ïîäî-
áðàòü ôîðìû, ìåòîäû è ïðèåìû
ðàáîòû ñ äåòüìè.

Ïðèìåð 5. Ó÷åáíàÿ ïðîáëåìà
«Óëåòàÿ, ñíåãèðü âîëíóåòñÿ,
ñìîãóò ëè äåòè ïîçàáîòèòüñÿ î
çèìóþùèõ ïòèöàõ»

Ïî ñîîòâåòñòâèþ, ñîäåðæàíèþ
è îáúåìó îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷
äàííûé âàðèàíò íå îòëè÷àåòñÿ
îò ïðåäûäóùåãî. Âìåñòå ñ ýòèì
îí èìååò îïðåäåëåííûå ïðåèìó-
ùåñòâà. Ïåðñîíàæ ïîêàçûâàåò
äåòÿì ïðèìåð íåðàâíîäóøíîãî
îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì,
îðãàíèçóåìàÿ íà çàíÿòèè ðàáî-
òà ïîçâîëèò äîøêîëüíèêàì ïðî-
ÿâèòü çàáîòó, ýìïàòèþ, ñî÷óâ-
ñòâèå, ðåàëèçîâàòü ñòðåìëåíèå
áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü.
Òàêèì îáðàçîì, ïîìèìî ðåøå-
íèÿ çàäà÷ îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ
áóäåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ âàæíåé-
øåå íàïðàâëåíèå âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòû � ïîääåðæêà ëè÷íî-
ñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ äåòåé.
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Âòîðîé ýòàï �
öåëü ðàáîòû äåòåé

íà çàíÿòèè

Ñàìè äîøêîëüíèêè îïðåäåëÿ-
þò åå òàê: «Ïîìî÷ü ñíåãèðþ».
Öåëü êîíêðåòèçèðóåòñÿ â ó÷åáíîé
çàäà÷å. Íàïðèìåð, ïîêàçàòü ñíåãè-
ðþ, ÷òî îíè çíàþò âñåõ ïòèö, çèìó-
þùèõ â íàøèõ êðàÿõ, ÷åì îíè
ïèòàþòñÿ, êàê îðãàíèçîâàòü ïîä-
êîðìêó ïåðíàòûõ äðóçåé. Íà îñíî-
âå ó÷åáíîé çàäà÷è ñîçäàåòñÿ ãðà-
ôè÷åñêèé ïëàí, êàæäûé ñèìâîë
(ðèñóíîê) â êîòîðîì îòðàæàåò
îäíî èç íåîáõîäèìûõ äåéñòâèé
(1. Íàéäåì èçîáðàæåíèÿ çèìóþ-
ùèõ ïòèö, íàçîâåì èõ. 2. Ðàññêàæåì
îá èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè çèìîé,
î òîì, ÷åì îíè ïèòàþòñÿ è ò.ä.).

Òðåòèé ýòàï � ïîäáîð ôîðì
è ìåòîäîâ ðàáîòû ñ äåòüìè
ïî ðåøåíèþ ó÷åáíîé çàäà÷è

Îí îñóùåñòâëÿåòñÿ èñõîäÿ èõ
òîãî, ÷òî âñå îíè äîëæíû ñîîò-
âåòñòâîâàòü:
� ñóòè ó÷åáíîé ïðîáëåìû, ëîãè-

êå åå ðàçðåøåíèÿ;
� ïðîãðàììíûì çàäà÷àì îáó÷å-

íèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ;
� âîçðàñòíûì è èíäèâèäóàëü-

íûì îñîáåííîñòÿì è èíòåðå-
ñàì äåòåé;

� ïðèíöèïó ìàêñèìàëüíîé ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè è òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè äåòåé;

� òðåáîâàíèþ ñîõðàíåíèÿ åäè-
íîé ñþæåòíîé ëèíèè çàíÿòèÿ;

� ïðèíöèïàì çäîðîâüåñáåðåãà-
þùåãî îáó÷åíèÿ (ñìåíà âèäîâ
àêòèâíîñòè, îòñóòñòâèå èç-
ëèøíåãî ýìîöèîíàëüíîãî íà-

ïðÿæåíèÿ, èíòåëëåêòóàëüíîé
è íåðâíîé ïåðåãðóçêè è äð.).

×åòâåðòûé ýòàï � óìåíèå
ðåøàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó,

ðàçðåøàòü ïðîáëåìó, äàâàòü
îöåíêó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè

Íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò îñ-
ìûñëåíèå äåòüìè ïóòåé äîñòè-
æåíèÿ ðåçóëüòàòà, ïîòðåáíîñòü
ñðàâíèòü ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò
ñ çàÿâëåííûì. Â ýòîé ñâÿçè
î÷åíü âàæíî óìåòü ïðàâèëüíî
ñòðîèòü ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷íûé
ýòàï çàíÿòèÿ. Çàäàâàåìûå ïåäà-
ãîãîì âîïðîñû äîëæíû ïîìî÷ü
äåòÿì âîñïðîèçâåñòè ñóòü ïðî-
áëåìû, ñ êîòîðîé îíè ñòîëêíó-
ëèñü. Ãðàôè÷åñêèé ïëàí ïîìî-
æåò âîññòàíîâèòü õîä ðàáîòû ïî
ðàçðåøåíèþ ïðîáëåìû, ðàññêà-
çàòü î òîì, ÷òî äåòè äåëàëè, ÷òî-
áû äîñòè÷ü ïîñòàâëåííîé öåëè.

Íåèçìåííîé ñîñòàâëÿþùåé
äàííîãî ýòàïà äîëæíû ñòàòü âî-
ïðîñû è çàäàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå
äåòÿì óâèäåòü, êàêèå çíàíèÿ, óìå-
íèÿ, ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà èì ïðè-
ãîäèëèñü äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.
Âàæíî àêöåíòèðîâàòü èõ âíèìà-
íèå íà ÷óâñòâå óäîâëåòâîðåíèÿ,
ãîðäîñòè îò òîãî, ÷òî èì óäàëîñü
ïîìî÷ü ïåðñîíàæó, ðåøèòü çàäà-
÷ó, êà÷åñòâåííî ïðîäåëàòü ðàáîòó.

Ïðèìåíåíèå ïðîáëåìíîãî
ïîäõîäà ïîçâîëÿåò ñîçäàòü óñëî-
âèÿ äëÿ óñâîåíèÿ äåòüìè êóëü-
òóðíîãî îïûòà, íàêîïëåííîãî
ïðåäûäóùèìè ïîêîëåíèÿìè,
àêòóàëèçèðîâàòü èíäèâèäóàëü-
íûé æèçíåííûé îïûò äåòåé,
ïîâûñèòü ëè÷íîñòíóþ çíà÷è-
ìîñòü ó÷åíèÿ.
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Îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü:
«Ïîçíàíèå».

Òåìà: «Ðàñòåíèÿ»
Âîçðàñò äåòåé: ïîäãîòîâè-

òåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà.
Çàäà÷è:

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü è äîïîë-
íèòü çíàíèÿ î ñòðîåíèè ðàñ-
òåíèé;

� ó÷èòü âûäåëÿòü ñâîéñòâà ðàñ-
òåíèé, ïðèñóùèå âñåì æèâûì
îðãàíèçìàì;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ÷èòàòü
ñèìâîëüíûå ðèñóíêè, ñòàâèòü
ïðîñòåéøèå îïûòû, ôèêñèðî-
âàòü ðåçóëüòàòû, äåëàòü âûâîä;

� ðàçâèâàòü ðå÷ü (ñîñòàâëåíèå
ðàññêàçà ïî ðèñóíêó, îáîãàùå-
íèå ñëîâàðÿ), âíèìàíèå, çðè-
òåëüíóþ ïàìÿòü.
Îáîðóäîâàíèå: îòðîñòîê êîì-

íàòíîãî ðàñòåíèÿ, êóêëà Ïî÷å-
ìó÷êà, öåëëîôàíîâûé ïàêåò, ñå-
ìåíà çíàêîìûõ äåòÿì ðàñòåíèé
(ïîäñîëíóõ, ÿáëîíÿ, ôàñîëü è äð.),
ðèñóíêè äåòåé, âûïîëíåííûå ïî
ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèé.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: íà-
áëþäåíèÿ âî âðåìÿ ïðîãóëêè ñ
öåëüþ ïîèñêà îòâåòîâ íà âîïðî-
ñû: «Â êàêîå âðåìÿ ñóòîê ðàñêðû-
òû (çàêðûòû) öâåòêè îäóâàí÷èêà,
â êàêóþ ïîãîäó îíè îáÿçàòåëüíî
çàêðûâàþòñÿ?», «Êàê ïî îòíîøå-
íèþ ê ñîëíöó ðàñïîëîæåíû ëè-
ñòüÿ ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé?», «Êàê
ðåàãèðóåò ðàñòåíèå íåäîòðîãà íà
ëåãêîå ïðèêîñíîâåíèå ê åå ñî-
çðåâøèì ñåìåíàì?»

Çàäàíèÿ íà ïðîãóëêå ïî ðå-
çóëüòàòàì íàáëþäåíèé: íàéòè
íà ó÷àñòêå «äåòîê» çíàêîìûõ
äåðåâüåâ; íàéòè ñåìåíà ðàçëè÷-
íûõ ðàñòåíèé; íàáëþäåíèÿ â
ãðóïïå (ïîñàäêà êîìíàòíûõ
ðàñòåíèé, ðàçâèòèå ðàñòåíèÿ èç
îòðîñòêà, ñåìåíè); äåìîíñòðàöè-
îííûé ýêñïåðèìåíò «Âîëøåáíàÿ
ãâîçäèêà» (â áóòûëêó ñ ÷èñòîé
âîäîé íàëèòü ÷åðíèëà, ïåðåìå-
øàòü, ïîñòàâèòü áåëóþ ãâîçäèêó,
íàáëþäàòü çà èçìåíåíèåì îê-
ðàñêè öâåòêà); ÷òåíèå íàó÷íî-
ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû (îçíà-
êîìëåíèå ñ èíòåðåñíûìè ôàê-
òàìè î æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ðàñòåíèé); ñîçäàíèå ñèìâîëüíûõ
ðèñóíêîâ ïî òåìå «Ñâîéñòâà
æèâûõ îðãàíèçìîâ».

* * *
Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèõîäèò Ï î -

÷ å ì ó ÷ ê è í  (êóêëà � ëþáèìûé
ïåðñîíàæ äåòåé, êîòîðûé êàæäûé
ðàç óäèâëÿåò èõ ñâîèìè âîïðîñàìè
è çàäàíèÿìè). Îí ïðèâåòñòâóåò ïðè-
ñóòñòâóþùèõ.

Ï î ÷ å ì ó ÷ ê è í. Ìîÿ áàáóø-
êà ïåðåäàëà âàì ïîäàðîê. Îíà
ñêàçàëà: «Íåñè îñòîðîæíî, îíî
æèâîå!» Ìíå íå òåðïèòñÿ ïî-
ñìîòðåòü, ÷òî æå âíóòðè? Î, ýòî
âñåãî ëèøü ìàëåíüêîå ðàñòåíèå.
Ðàçâå ðàñòåíèÿ æèâûå? Íåóæå-
ëè ìîÿ áàáóøêà îøèáëàñü?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê áû âû
îòâåòèëè íà âîïðîñ Ïî÷åìó÷êè-
íà? Êàê âûÿñíèòü, êòî ïðàâ?

Ïðèëîæåíèå

Конспект занятия «Чего не знал Почемучкин?»
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Äåòè îòâå÷àþò.

Ï î ÷ å ì ó ÷ ê è í. ß òî÷íî
çíàþ, ÷òî çâåðè, ïòèöû, ðûáû, íà-
ñåêîìûå � æèâûå ñóùåñòâà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çíà÷èò, ÷òî-
áû äîêàçàòü, ÷òî ðàñòåíèÿ � æè-
âûå ñóùåñòâà, íóæíî ïîêàçàòü,
÷òî îíè îáëàäàþò âñåìè ñâîé-
ñòâàìè, õàðàêòåðíûìè äëÿ æè-
âîòíûõ. Âåðíî, ðåáÿòà?

Ä å ò è. Äà.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò âíèìà-
íèþ äåòåé âûïîëíåííûå èìè ðàíåå
ñèìâîëüíûå ðèñóíêè ïî òåìå
«Ñâîéñòâà æèâûõ ñóùåñòâ», ïîìîãà-
åò ñôîðìóëèðîâàòü îòâåò íà âîïðîñ:
«Êàê äîêàçàòü Ïî÷åìó÷êèíó, ÷òî ðà-
ñòåíèÿ � æèâûå îðãàíèçìû?».

Ó÷åáíàÿ çàäà÷à: èñïîëüçîâàòü
ñâîè çíàíèÿ î ñâîéñòâàõ æèâûõ
ñóùåñòâ, ïîêàçàòü Ïî÷åìó÷êèíó,
÷òî ðàñòåíèÿ äâèãàþòñÿ, ïèòà-
þòñÿ, äûøàò, ðàçìíîæàþòñÿ, ðà-
ñòóò.

Âîñïèòàòåëü îáñóæäàåò ñ äåòüìè,
÷òî íóæíî ðàññêàçàòü è ïîêàçàòü
ãîñòþ, ÷òîáû óáåäèòü åãî â ïðàâîòå
äåòåé, ñ÷èòàÿ ðàñòåíèÿ æèâûìè
îðãàíèçìàìè. Òàê âîçíèêàåò ïëàí
çàíÿòèÿ, êîòîðûé ìîæíî îôîðìèòü
ãðàôè÷åñêè. Â îáñóæäåíèè ó÷àñòâóåò
Ïî÷åìó÷êèí. Îí ìîæåò ïîñïîðèòü
ëèøü ñ íåêîòîðûìè óòâåðæäåíèÿìè
äåòåé (íàïðèìåð, óñîìíèòüñÿ â òîì,
÷òî è äëÿ íèõ íå ÿâëÿåòñÿ î÷åâèä-
íûì � äåéñòâèòåëüíî ëè ðàñòåíèÿ
äûøàò è ñïîñîáíû äâèãàòüñÿ?). Ýòî
îïðåäåëèò âûáîð òåì äëÿ îáñóæäå-
íèÿ.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò Ïî÷å-
ìó÷êèíó ðàáîòû, âûïîëíåííûå

äåòüìè ðàíåå, ïðåäëàãàåò ðåáÿòàì
ðàññêàçàòü î òîì, ÷òî îíè çíàþò î
ðàñòåíèÿõ.

Áåñåäà «Ñâîéñòâà ðàñòåíèé»
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà÷íåì ñ äî-

êàçàòåëüñòâà ñàìîãî íàãëÿäíîãî
ñâîéñòâà. Âû ìîæåòå ïîäåëèòüñÿ
ðåçóëüòàòàìè ñâîèõ íàáëþäåíèé
ñ Ïî÷åìó÷êèíûì, ðàññêàçàòü î
ðàñòåíèÿõ � ðåêîðäñìåíàõ ìèðà
ïî ñêîðîñòè ðîñòà.

Äåòè ìîãóò ðàññêàçàòü Ïî÷åìó÷-
êèíó î ðàñòåíèÿõ-äåòêàõ, ðàçìíîæå-
íèè êîìíàòíûõ ðàñòåíèé.

Ëàáîðàòîðíàÿ ðàáîòà «×òî
âíóòðè?»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âìåñòå ñ Ïî-
÷åìó÷êèíûì ïðè ïîìîùè ëóïû
ðàññìîòðèòå âíóòðåííåå ñòðîå-
íèå ñåìÿí ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé.

Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò îáíàðó-
æèòü â íèõ çà÷àòêè áóäóùèõ ðàñòå-
íèé, îòìå÷àåò, ÷òî ìàòåðèíñêèå ðà-
ñòåíèÿ ïîçàáîòèëèñü î ñâîåì ïî-
òîìñòâå � â ñåìåíàõ åñòü çàïàñ
ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.

Ïîçíàâàòåëüíûé ðàññêàç
«Êóõíÿ â çåëåíîì ëèñòå»

Ïî÷åìó÷êèí ðàññêàæåò ðåáÿ-
òàì î òîì, ÷òî çåëåíûå ëèñòüÿ
ðàñòåíèé óìåþò ïðè ïîìîùè
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé «äåëàòü» ïèòà-
òåëüíûå âåùåñòâà «ïðÿìî èç
âîçäóõà»!

Äåòè ñîîáùàò Ïî÷åìó÷êèíó î
òîì, êàê ðàñòåíèÿ äîáûâàþò
âîäó, êàê âîäà äâèæåòñÿ îò êîð-
íÿ êî âñåì èõ ÷àñòÿì, ðàññêàæóò
î õîäå îïûòà «Âîëøåáíàÿ ãâîç-
äèêà».
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Ïî÷åìó÷êèí îáîáùàåò ñêà-
çàííîå äåòüìè, ñîãëàøàåòñÿ ñ
íèìè. Íî îí íèêîãäà íå âèäåë,
÷òîáû äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè
äûøàëè èëè áåãàëè.

×òåíèå ñèìâîëüíûõ ðèñóíêîâ
Ðàññìîòðèì ïðèìåðû äâèæå-

íèÿ, çàðèñîâàííûå äåòüìè ïî
ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèé (ïîä-
ñîëíóõ � öâåòîê ïîâîðà÷èâàåòñÿ
âñëåä çà ñîëíöåì; öâåòêè îäó-
âàí÷èêà � óòðîì ðàñêðûâàþòñÿ,
âå÷åðîì è ïåðåä äîæäåì çàêðû-
âàþòñÿ; íåäîòðîãà � «ïðóæèí-
êà» âíóòðè ïëîäà, «âûñòðåëèâà-
þùàÿ» ñåìåíàìè; ëèñòüÿ êîì-
íàòíûõ ðàñòåíèé ðàçâåðíóòû ê
ñîëíöó).

Îêàçûâàåòñÿ, ðàñòåíèÿ äâè-
æóòñÿ, íî íå òàê, êàê æèâîòíûå
èëè ÷åëîâåê.

Ïîäâèæíî-äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ýòî � äà! Ýòî � íåò!»

Âîñïè ò à ò å ë ü. Äåòè, îïðåäå-
ëèòå, ÷òî ó íàñ áóäåò êîðíÿìè
(ñòóïíè), ÷òî � ñòâîëîì (íîãè è
òóëîâèùå), ÷òî � âåòâÿìè (ðóêè),
÷òî ëèñòî÷êàìè. Áóäåì âûïîë-
íÿòü ðàçëè÷íûå äâèæåíèÿ, êîì-
ìåíòèðóÿ, ìîãóò ëè òàê äâèãàòüñÿ
ðàñòåíèÿ. Íàïðèìåð: ïðûæêè,
áåã, ïðèñåäàíèÿ � íåò; ìàõè
ðóêàìè, íàêëîíû ãîëîâû, òóëîâè-
ùà � äà.

Ýêñïåðèìåíò «Äûõàíèå ðàñòå-
íèé»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñíà÷àëà ïî-
äûøèì íàä ñòåêëîì. Îíî ñòàíåò
âëàæíûì, ïîìóòíååò, òàê êàê

âìåñòå ñ âîçäóõîì ìû âûäûõàåì
ïàðû âîäû.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ëèñòîê ðàñòåíèÿ àêêóðàòíî
îáåðíåì öåëëîôàíîâûì ïàêå-
òîì èëè íàêðîåì íåáîëüøîå
ðàñòåíèå ñòåêëÿííîé áàíêîé.
Âñêîðå ìîæíî áóäåò íàáëþäàòü
âûäåëåíèå êàïåëåê âîäû (ÿâëå-
íèå òðàíñïèðàöèè � èñïàðå-
íèÿ âîäû ëèñòüÿìè ðàñòåíèé,
ñîïóòñòâóþùåå ïðîöåññó äûõà-
íèÿ)*.

Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò äåòÿì,
îïèðàÿñü íà ðèñóíêè è íàãëÿäíûå
ðåçóëüòàòû ïðîäåëàííîé ðàáîòû,
ñäåëàòü îáùèé âûâîä: ÿâëÿþòñÿ ëè
ðàñòåíèÿ æèâûìè ñóùåñòâàìè?
Äåòè âûÿñíÿþò, óäàëîñü ëè èì äîêà-
çàòü ñâîþ ïðàâîòó Ïî÷åìó÷êèíó.
Îáñóæäàþò, êàêèå çíàíèÿ è óìåíèÿ
èì ïðèãîäèëèñü.

Ïîñëåäóþùàÿ ðàáîòà: ïðåäëî-
æèòü äåòÿì ïîñàäèòü îòðîñòîê
êîìíàòíîãî ðàñòåíèÿ, ïðèíåñåí-
íûé Ïî÷åìó÷êèíûì, îðãàíèçî-
âàòü óõîä è íàáëþäåíèå çà íèì.
Ïðè ïîìîùè îïðåäåëèòåëÿ âû-
ÿñíèòü, êàê íàçûâàåòñÿ ýòî ðàñ-
òåíèå.

* Áîëåå ñëîæíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ
äåòüìè, íî áîëåå îáúåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ
òàêîé îïûò: ïîä ñòåêëÿííûé êîëïàê
(èëè áàíêó) ïîìåùàþòñÿ ðàñòåíèå, ïëî-
äû èëè êîðíåïëîäû. Äî íà÷àëà îïûòà
âîçäóõ â ñòåêëÿííîì ñîñóäå ïîääåðæè-
âàåò ãîðåíèå. ×åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ
(âðåìÿ çàâèñèò îò âûáðàííîãî îáúåêòà
è îáúåìà ñîñóäà) çàææåííàÿ ñïè÷êà
áóäåò ãàñíóòü â ñîñóäå.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå îñòà-
åòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñ î çíà÷å-
íèè âîñïðèÿòèÿ è ïåðåæèâàíèÿ
ñêàçêè äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà, ñòàíîâëåíèÿ åãî êàê
ëè÷íîñòè, ðàñêðûòèÿ òâîð÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà.

Óìñòâåííîå ðàçâèòèå äåòåé
3�6 ëåò õàðàêòåðèçóåòñÿ ôîðìè-
ðîâàíèåì îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ,
ïîçâîëÿþùåãî ðåáåíêó äóìàòü î
ïðåäìåòàõ, ñðàâíèâàòü èõ â óìå
äàæå òîãäà, êîãäà îí èõ íå âèäèò.
Ðåáåíîê íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòü
ìîäåëè òîé äåéñòâèòåëüíîñòè, ñ
êîòîðîé èìååò äåëî, ñòðîèòü åå
îïèñàíèå. Äåëàåò îí ýòî ñ ïîìî-
ùüþ ñêàçêè. ×åòûðå-ïÿòü ëåò �
àïîãåé ñêàçî÷íîãî ìûøëåíèÿ.
Ñêàçêà � çíàêîâàÿ ñèñòåìà, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîé ðåáåíîê èí-
òåðïðåòèðóåò îêðóæàþùóþ äåé-
ñòâèòåëüíîñòü.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå ïðîÿâëÿþòñÿ äâå âàæíåé-
øèå ôóíêöèè è ëèíèè ðàçâèòèÿ
âîîáðàæåíèÿ. Ïåðâàÿ ñâÿçàíà ñ
îñâîåíèåì çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè è îïðåäåëÿåò-
ñÿ ðîëüþ ìåõàíèçìîâ âîîáðàæå-
íèÿ â îâëàäåíèè ðåáåíêîì ïðî-
èçâîëüíûì âíèìàíèåì, ïàìÿòüþ,
ëîãè÷åñêèì ìûøëåíèåì. Âòîðàÿ,
ñâÿçàííàÿ ñ îðèåíòèðîâî÷íî èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ýôôåêòèâíî-
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ,

ïîçâîëÿåò ðåáåíêó ïîíÿòü è
ïðî÷óâñòâîâàòü ñìûñë ÷åëîâå-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñòóïêîâ
îêðóæàþùèõ è ñîáñòâåííûõ
äåéñòâèé äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ,
ìûñëåííî ïðîèãðàòü ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû äåéñòâèé è ïåðåæèòü
ñìûñë èõ ïîñëåäñòâèé. Ýòî ñâÿçà-
íî ñ ôîðìèðîâàíèåì îïðåäåëåí-
íîãî îñìûñëåííîãî ýìîöèîíàëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó,
÷òî ñîñòàâëÿåò íðàâñòâåííóþ
ñôåðó ðåáåíêà.

Ó êàæäîé ãðóïïû ñêàçîê åñòü
ñâîÿ âîçðàñòíàÿ àóäèòîðèÿ. Äå-
òÿì ñ 3�4 ëåò íàèáîëåå ïîíÿò-
íû è áëèçêè ñêàçêè î æèâîòíûõ
è âçàèìîäåéñòâèè ëþäåé è æè-
âîòíûõ. Â ýòîì âîçðàñòå äåòè
ëåãêî ïåðåâîïëîùàþòñÿ â íèõ,
êîïèðóÿ èõ ìàíåðó ïîâåäåíèÿ.
Ïîýòîìó ìû èñïîëüçóåì ñêàçêè:
«Êîðîâà Áóðåíêà», «Ïóøèñòèê»,
«Çàÿö-õâàñòà».

Äåòÿì 4�5 ëåò äîáàâëÿåì ñêàç-
êè: «Ëàñêîâûé öâåòîê», «Æàäíàÿ
òó÷êà», «Êàïðèçêà», «Ñíåæíûé
õîëîäîê». Â ñòàðøåì äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå ðåáåíîê èäåíòè-
ôèöèðóåò ñåáÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî ñ ÷åëîâå÷åñêèìè ïåðñîíàæà-
ìè: ïðèíöàìè, öàðåâíàìè,
ñîëäàòàìè è ïð. ×åì ñòàðøå îí
ñòàíîâèòñÿ, òåì ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì ÷èòàåò èñòîðèè è
ñêàçêè î ëþäÿõ, ïîòîìó ÷òî â íèõ
ñîäåðæèòñÿ ðàññêàç î òîì, êàê

Сказкотерапия в ДОУ
МАЛКИНА Л.Г.,
воспитатель ГОУ д/с № 2567, Москва
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÷åëîâåê ïîçíàåò ìèð. Èìåííî ñ
ýòîãî âîçðàñòà îí ïðåäïî÷èòàåò
âîëøåáíûå ñêàçêè: «Çàçíàéêà»,
«Êðèâëÿêè», «Íåïîìîãàéêà»,
«Âîëøåáíûå ñëîâà», «Òðóñèøêà»,
«Çëþêà».

Îñíîâíîé ïðèíöèï ïîäáîðà
ñêàçîê � íàïðàâëåííîñòü ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèè, õàðàêòåðíîé
äëÿ äàííîãî âîçðàñòà, íðàâ-
ñòâåííûé óðîê, êîòîðûé äàåò
ñêàçêà, äîñòóïíûé äëÿ îñìûñëå-
íèÿ äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Íàïðèìåð, ñêàç-
êà «Íåïîìîãàéêà» � áîÿçíü ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè, íåæåëàíèå
ïîìîãàòü âçðîñëûì. Ïðîáëåìà,
âûðàæåííàÿ â ìåòàôîðå, îáðàçå,
äîñòóïíà ðåáåíêó, îí ìîæåò
îáñóäèòü åå è ïîíÿòü ïðè÷èíû,
ïåðåðàáîòàòü ÷åðåç ñîáñòâåí-
íûé ýìîöèîíàëüíûé îïûò.

Ñòðóêòóðà ñêàçêîòåðàïåâòè-
÷åñêîãî çàíÿòèÿ ñîäåðæèò îáÿ-
çàòåëüíûé ðèòóàë «âõîäà â ñêàç-
êó» (íàñòðîé), îñíîâíóþ ÷àñòü,
ãäå èñïîëüçóþòñÿ ïðèåìû ðàáî-
òû ñî ñêàçêîé è óïðàæíåíèÿ äëÿ
ðàçâèòèÿ âåðáàëüíîãî âîîáðàæå-
íèÿ ðåáåíêà, è ðèòóàë «âûõîäà èç
ñêàçêè». Ïîäîáíàÿ ñòðóêòóðà çà-
íÿòèÿ ñîçäàåò àòìîñôåðó ñêàçî÷-
íîãî ìèðà, íàñòðîé íà ðàáîòó ñ
ìåòàôîðîé.

Ñêàçêîòåðàïåâòè÷åñêèé ýô-
ôåêò íà çàíÿòèè äîñòèãàåòñÿ
ñî÷åòàíèåì òðåõ ñîñòàâëÿþùèõ
îáðàçà ñêàçêè, ñêàçî÷íîé àòìî-
ñôåðû: ìóçûêàëüíûé îáðàç ñêà-
çî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà (ñâåòîòåõ-
íè÷åñêèå ýôôåêòû), ðàññêàçûâà-
íèå ñêàçêè è äåìîíñòðàöèÿ åå
ïåðñîíàæåé â íàñòîëüíîì, êó-

êîëüíîì, ïàëü÷èêîâîì òåàòðàõ, åå
äðàìàòèçàöèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ñêàçêå è
÷åðåç âîñïðèÿòèå ñêàçî÷íîãî
ìèðà ìîæíî ñîçäàòü íåîáõîäè-
ìûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû äîøêîëüíè-
êà, îáîãàòèòü îáðàçàìè è ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè, ôîðìèðóþùèìè
âîîáðàæåíèå.

Íåïîìîãàéêà

Ýòà èñòîðèÿ ïðîèçîøëà äàâ-
íûì-äàâíî, êîãäà Àëàääèí áûë
ìàëåíüêèì ìàëü÷èêîì. Îí ÷àñòî
õîäèë íà áåðåã ìîðÿ è èãðàë òàì
ñ ðàçíîöâåòíûìè ìîðñêèìè êà-
ìóøêàìè. Îäíàæäû îí âñòðåòèë
êðîøå÷íîãî êðàñèâîãî è âåñåëî-
ãî ìàëü÷èêà ñ ïðîçðà÷íûìè
êðûëûøêàìè, êîòîðûé ëåòàë è
æóææàë:

� Íàêîíåö-òî ÿ òåáÿ íàøåë, ÿ
õî÷ó ñ òîáîé äðóæèòü, íàì áóäåò
âìåñòå âåñåëî. À çîâóò ìåíÿ Íå-
ïîìîãàéêà.

Àëàääèíó îí ïîíðàâèëñÿ, îíè
ïîäðóæèëèñü è ñòàëè âìåñòå
èãðàòü. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
Àëàääèí óñëûøàë ãîëîñ ìàìû è
âñïîìíèë, ÷òî äîëæåí ïðèíåñòè
äîìîé âîäó. È òóò íîâûé äðóã
åìó ïðîøåïòàë:

� Íå õîäè, íå íåñè, íå ïîìî-
ãàé. Ïóñòü ìàìà ñàìà ïðèíåñåò.

Àëàääèí ñîãëàñèëñÿ è ïîâòî-
ðèë:

� Ïóñòü ìàìà ñàìà ïðèíåñåò.
È ñòàëè èãðàòü äàëüøå. Áåæàëà

ìèìî îáåçüÿíêà Àáó, ïðîñèò:
� Ïîìîãè, Àëàääèí, áàíàíû

ñîáðàòü!
À Íåïîìîãàéêà òóò êàê òóò:
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� Íå õîäè, íå ñîáèðàé, íå ïî-
ìîãàé.

� Íå ïîéäó, íå áóäó ñîáè-
ðàòü! � îòâå÷àåò Àëàääèí.

Â òðåòèé ðàç òèãð Ðàäæà ðû-
÷èò è ïðîñèò:

� Àëàääèí, ïîìîãè îãîíü ïî-
òóøèòü!

À Íåïîìîãàéêà âíîâü òâåð-
äèò:

� Íå õîäè, íå òóøè, íå ïîìî-
ãàé.

È ñíîâà Àëàääèí îòêàçàë â
ïîìîùè. Ïîñëå ÷åãî ñðåäè ÿñíî-
ãî íåáà ãðÿíóë ãðîì è ïîëèë
âîëøåáíûé äîæäü. Äîæäèíêè
áûëè ðàçíîöâåòíûìè è êðóïíû-
ìè. È âäðóã Àëàääèí óâèäåë îáè-
æåííûå ãëàçà Ðàäæè, âñïîìíèë
óñòàâøóþ ìàìó, ïðåäñòàâèë íå-
äîâîëüíóþ Àáó, è æàëêî åìó ñòà-

ëî èõ. Ðàññåðäèëñÿ îí íà ñâîåãî
äðóãà è çàêðè÷àë:

� Àõ, òû, âðåäíûé Íåïîìîãàé-
êà, óëåòàé ïðî÷ü, íå õî÷ó ñ òîáîé
äðóæèòü, áóäó ëó÷øå âñåì ïîìî-
ãàòü.

Ïðåâðàòèëñÿ Íåïîìîãàéêà â
æóêà è óëåòåë äðóãîãî äðóãà èñêàòü.
Ïîñëå ýòîãî Àëàääèí ïîìîãàë
ìàìå, è äðóçüÿì, è âñåì-âñåì-âñåì.

Ë.Ã. Ìàëêèíà

Ñêàçêîòåðàïèÿ 1

Çàäà÷è:
� äîâåñòè äî äåòåé çàìûñåë

ñêàçêè, âûçâàòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê,
ïîáóæäàòü ê âûñêàçûâàíèÿì
ïî ïîâîäó ñîäåðæàíèÿ;

� çíàêîìèòü ñ îáðàçíûìè âûðà-
æåíèÿìè, àíòîíèìàìè;
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� ïîäâîäèòü ê óìåíèþ âûðàçè-
òåëüíî èíòîíèðîâàòü ðåïëèêè
ãåðîåâ â ïðîáëåìíûõ ñèòóàöè-
ÿõ (çíàêîìñòâî, ññîðû, ïîâòîðû);

� ïîáóæäàòü ê âûðàçèòåëüíîé
ïåðåäà÷å â ìèìèêå è äâèæå-
íèÿõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿ-
íèé (óäèâëåíèå, êàïðèç);

� âîñïèòûâàòü âçàèìîïîìîùü.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû ñ÷è-
òàåòå, Àëàääèí, õîòü è ìàëåíüêèé,
áûë ïîìîùíèêîì ìàìû?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äîãà-

äàëèñü?
Ä å ò è. Îí óòðîì ïîøåë çà âî-

äîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû ïî-

íèìàåòå ñëîâà: «íàêîíåö-òî ÿ
òåáÿ íàøåë, ÿ òâîé äðóã, ìíå ñ
òîáîé âåñåëî, à áåç òåáÿ ãðóñòíî».

Ä å ò è. Îí õîòåë, ÷òîáû Àëàä-
äèí äðóæèë ñ íèì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îí õîòåë
äðóæèòü ñ Àëàääèíîì?

Äå ò è. Äà. Àëàääèí ïðèíÿë åãî
äðóæáó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîïðîáóéòå
íåæíî ïðîæóææàòü ñëîâà, êîòî-
ðûå îí ãîâîðèë.

Ä å ò è  (ïîâòîðÿþò). Æ-æ-æ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèì áû âû

ñûãðàëè Àëàääèíà, êîãäà îí
âñòðåòèë íîâîãî äðóãà? Ãëàçà ó
íåãî çàêðûòû èëè øèðîêî îò-
êðûòû, áðîâè îïóùåíû èëè ïîä-
íÿòû, ðîò îòêðûò èëè çàêðûò?

Ïàíòîìèìè÷åñêèé ýòþä «Óäèâ-
ëåíèå»

Äåòè èçîáðàæàþò óäèâëåíèå: ãëà-
çà øèðîêî îòêðûòûå è âåñåëûå, áðî-
âè ïîäíÿòû, ðîò îòêðûò, êà÷àþò ãî-
ëîâîé.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîâåðèë ëè
Àëàääèí?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ÷åãî

íóæíà áûëà äðóæáà ñ Àëàääè-
íîì?

Ä å ò è. ×òîáû Àëàääèí íå ïî-
ìîãàë ìàìå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-
ìàåòå, ÷üè âîëøåáíûå è çëûå
ñèëû ïîñëàëè Àëàääèíó òàêîãî
äðóãà.

Ä å ò è. Äæàôàðà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó îí

òàê òèõî è íåæíî øåïòàë, ÷òîáû
Àëàääèí íå øåë çà âîäîé, äðîâàìè,
íå ïîìîãàë ìàìå ïî õîçÿéñòâó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñêàçêîòåðàïèÿ 2

Çàäà÷è:
� ïîäâåñòè ê ñîâìåñòíîìó ñî-

ñòàâëåíèþ ñëîâåñíûõ îïèñà-
íèé ïî âîñïðèÿòèþ ïàíòîìè-
ìè÷åñêèõ ýòþäîâ, òåìïîðèòìà
ìóçûêàëüíûõ êîìïîçèöèé;

� ñïîñîáñòâîâàòü îâëàäåíèþ
íàâûêàìè óïðàâëåíèÿ ñâîèìè
ïîâåäåí÷åñêèìè ðåàêöèÿìè ñ
ïîìîùüþ ñîñòàâëåíèÿ íîâî-
ãî ñþæåòà, èñïîëüçóÿ èíòîíà-
öèîííóþ âûðàçèòåëüíîñòü
ðå÷è, âûïîëíÿÿ âûðàçèòåëü-
íûå äâèæåíèÿ è ðèòìè÷åñêèé
ðèñóíîê.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ

áóäó íà÷èíàòü, à âû çàêàí÷èâàòü.
Ýòà èñòîðèÿ ïðîèçîøëà äàâíî,
êîãäà�...

Ä å ò è. Àëàääèí áûë ìàëåíü-
êèì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îäíàæäû óò-
ðîì, êîãäà îí ïîáåæàë íà ìîðå çà
âîäîé, âñòðåòèë�...

Ä å ò è. Ìàëåíüêîãî ìàëü÷èêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Àëàääèí òîï-

íóë íîãîé è ïîâòîðèë ñëîâà...�
Ä å ò è. «Íå ïîéäó çà âîäîé».
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàäîåëî

Àëàääèíó ñëóøàòü ñîâåòû.
Ä å ò è. Àõ, òû, âðåäíûé, óëåòàé

ïðî÷ü, íå õî÷ó ñ òîáîé äðóæèòü,
áóäó ìàìå ïîìîãàòü!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
âñïîìíèëè ñêàçêó, à ñåé÷àñ óç-
íàéòå ïî ìóçûêå åå ãåðîÿ.

Èãðà «Óãàäàé ïî ìóçûêå»

Äåòè ñëóøàþò ìóçûêó è îáñóæäà-
þò, êàêîìó ýïèçîäó ïîäõîäèò ýòà
ìóçûêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Åñëè ìóçûêà
íåæíàÿ, ñïîêîéíàÿ, êàêîå ó âàñ
íàñòðîåíèå?

Ä å ò è. Ñïîêîéíîå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî â ñêàçêå

ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïîä ýòó ìó-
çûêó?

Ä å ò è. Àëàääèí óòðîì èäåò çà
âîäîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À åñëè ìóçû-
êà îòðûâèñòàÿ, ãðîìêàÿ, ðåçêàÿ?

Ä å ò è. Ýòî êîãäà Àëàääèí íå
õî÷åò ïîìîãàòü ìàìå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ìîæåò
ïðîèñõîäèòü ïîä ýòó ìóçûêó?
Äàâàéòå íåìíîãî ïîôàíòàçèðó-
åì è ïðèäóìàåì íîâûé êîíåö
ñêàçêè. Êàê Àëàääèí ïî-äðóãîìó
ìîã èçáàâèòüñÿ îò äðóãà?

Ä å ò è. Ïîçâàòü Äæèííà, ïîòå-
ðåòü ñòàðóþ ëàìïó è ñêàçàòü
âîëøåáíûå ñëîâà.
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Äåòè âûïîëíÿþò.
Ïîÿâëÿåòñÿ Ä æ è í í.

Ä æ è í í. ×òîáû çëûå ñèëû íå
ìåøàëè âàì ïîìîãàòü ìàìå è
äðóã äðóãó, äàþ âàì çåðíûøêè
ïîìîùè, êîòîðûå âû äîëæíû
ñúåñòü, è òîãäà âû âñåãäà ñìîæåòå
ïîìî÷ü ëþäÿì.

Ñêàçêîòåðàïèÿ 3

Çàäà÷è:
� äîâåñòè äî ñîçíàíèÿ äåòåé

çàìûñåë ñêàçêè (âçàèìîïî-
ìîùü æèçíåííî íåîáõîäèìà);

� ðàçâèâàòü óìåíèå ñîñòàâëÿòü
ñëîâåñíîå îïèñàíèå ïî âîñ-
ïðèÿòèþ ïàíòîìèìè÷åñêèõ
ýòþäîâ, òåìïîðèòìàì, ìóçû-
êàëüíûå êîìïîçèöèè;

� ó÷èòü óãàäûâàòü ïî âûðàçè-
òåëüíîìó èñïîëíåíèþ ñêàçî÷-
íûõ ãåðîåâ (îáåçüÿíêó Àáó,
òèãðà Ðàäæó, ìàìó, Àëàääèíà,
Íåïîìîãàéêó);

� ðàçâèâàòü óìåíèå ïðîèçâîëü-
íî íàïðÿãàòü è ðàññëàáëÿòü
ìûøöû äëÿ ñíÿòèÿ òåëåñíûõ
áàðüåðîâ;

� ðàçâèâàòü àðòèñòè÷íîñòü;
� âîñïèòûâàòü âçàèìîïîìîùü.

* * *

Âîñïèòàòåëü ðàññêàçûâàåò ñêàç-
êó «Íåïîìîãàéêà».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà,
âñïîìíèòå, î ÷åì ñêàçêà?

Ä å ò è. Î òîì, êàê Íåïîìîãàé-
êà ñòàë âñåì ïîìîãàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åìó ó÷èò
ýòà ñêàçêà?

Ä å ò è. Ñêàçêà ó÷èò òîìó, ÷òî
íóæíî ïîìîãàòü äðóã äðóãó.

Èãðà «Óãàäàé ïî äâèæåíèþ»

Äåòè âñòàþò â êðóã, âìåñòå ñ âîñ-
ïèòàòåëåì ïîêàçûâàþò îáèæåííóþ
Àáó, ñåðäèòóþ ìàìó, çëîãî òèãðà.
Çàòåì îíè ðàññàæèâàþòñÿ íà ñòóëüÿ,
à îäèí ðåáåíîê èçîáðàæàåò ñ ïîìî-
ùüþ æåñòîâ, ìèìèêè çàäóìàííóþ
ðîëü. Çðèòåëè óãàäûâàþò è îïèñû-
âàþò ñêàçî÷íîãî ãåðîÿ â ðàçíûõ ñè-
òóàöèÿõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå
íà Ìàêñèìà, êàê âû äóìàåòå, êà-
êîãî îí ñêàçî÷íîãî ãåðîÿ èçîá-
ðàæàåò?

Ä å ò è. Ýòî òèãð Ðàäæà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

êàê âû äîãàäàëèñü?
Ä å ò è. Îí ïîäíÿë ãîëîâó, ðóêè

ñîãíóë, êàê ëàïû, âûðàæåíèå
ëèöà çëîå.

Èãðà «Óãàäàé ïî ðèòìó»

Ñíà÷àëà äåòè êëàäóò ðóêè íà ñòîë
è ñòó÷àò ïàëüöàìè, êàê äåëàþò Àáó
è Ðàäæà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ñòóêîì
èçîáðàçèò ãåðîåâ?

Îäèí ðåáåíîê ðèòìèçèðóåò äâè-
æåíèÿ ãåðîåâ, äðóãèå óãàäûâàþò è
îïèñûâàþò ïî äèíàìèêå ðèòìà ñêà-
çî÷íûé ïåðñîíàæ.

Óïðàæíåíèå íà ïðîèçâîëüíîå
íàïðÿæåíèå è ðàññëàáëåíèå ìûøö

Ïîä ìóçûêó Ð. Âàãíåðà äåòè
âñòàþò ïîëóêðóãîì, ñíà÷àëà íà-
ïðÿãàþò ìûøöû òåëà, âòÿãèâàþò
ãîëîâó â ïëå÷è, ðóêè ñãèáàþò â
ëîêòÿõ, èçîáðàæàÿ îòêàç.

Ïîä ìóçûêó È. Øòðàóñà îïóñ-
êàþò ïëå÷è, îäíó íîãó ñòàâÿò
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÷óòü âïåðåäè äðóãîé, ðóêè âûòÿ-
ãèâàþò âïåðåä, óëûáàþòñÿ, èìè-
òèðóþò ïîìîùü.

Ñêàçêîòåðàïèÿ 4

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ïðèäóìûâàòü íîâûé

êîíåö ñêàçêè, ïåðåäàâàÿ ñîá-
ñòâåííûå àôôåêòèâíûå ñî-
ñòîÿíèÿ â äâèæåíèè, ìèìèêå,
ãîëîñå, èìïðîâèçàöèè ÷åðåç
äðàìàòèçàöèþ, òåíåâîé èëè
íàñòîëüíûé òåàòð;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñòâî, ôàíòà-
çèþ;

� âîñïèòûâàòü âçàèìîïîìîùü.

* * *

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êàêîå
çåðíûøêî âàì ïðåäëîæèë ïîñå-
ÿòü â ñåðäöå Äæèíí?

Ä å ò è. Çåðíûøêî ïîìîùè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ÷åãî âàì

ýòî áûëî íóæíî?
Ä å ò è. ×òîáû ïîìîãàòü äðóã

äðóãó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çàìå÷àòåëü-

íî, ïðåäñòàâüòå, ÷òî Íåïîìîãàéêà
ïðèëåòåë áû ê íàì â ãðóïïó è
êàæäîìó èç âàñ ïðîøåïòàë: «Íå
ïîìîãàé ìàìå âûòèðàòü ïûëü, íå
ïîìîãàé áàáóøêå ñîáèðàòü îâî-
ùè, íå ïîìîãàé äðóãó çàñòåãíóòü
ïóãîâèöó». Êàêîå âîëøåáñòâî
ïîìîãëî áû ïðåâðàòèòü Íåïîìî-
ãàéêó â Ïîìîãàéêó èëè áû âîîá-
ùå èçáàâèòüñÿ îò íåãî?

Ä å ò è. Âîëøåáíûå ñëîâà,
Äæèíí, âîëøåáíàÿ ïàëî÷êà, âîë-
øåáíàÿ ëàìïà.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Õîðîøî, íàé-
äèòå ýòîò ïðåäìåò ïî ïëàíó.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå, çâó÷èò
ìóçûêà.

Âû òàê ñòàðàëèñü, è ÿ óâåðåíà, ÷òî
îíè äåéñòâèòåëüíî âîëøåáíûå.
Òåïåðü ïðèäóìàéòå âîëøåáíûå
ñëîâà, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñêà-
çàòü, ÷òîáû âîëøåáñòâî ïðî-
èçîøëî.

Ä å ò è. Íóæíî ïîòåðåòü ëàìïó
è ïîÿâèòñÿ Äæèíí, èëè âçìàõ-
íóòü ïàëî÷êîé è ñêàçàòü ñëîâà:
«Íåïîìîãàéêà, óëåòàé, ìû íå
õîòèì ñ òîáîé äðóæèòü!» È Íå-
ïîìîãàéêà èñ÷åçíåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû íàñòîÿ-
ùèå âîëøåáíèêè. Âàì ñòîèò
òîëüêî ïðèäóìàòü íîâûé êîíåö
ñêàçêè, îáûãðàòü åå è ÷óäî ñâåð-
øèòñÿ, ÿ çíàþ òî÷íî.

Äåòè äåëÿòñÿ íà òðè ïîäãðóïïû.
Ïåðâàÿ ïîêàçûâàåò òåíåâîé òåàòð,
âòîðàÿ � íàñòîëüíûé, òðåòüÿ � äðà-
ìàòóðãè÷åñêèé, âûçûâàÿ Äæèííà.

Ðàñêàòûâàåòñÿ êîâåð-ñàìîëåò è
ïîä ìóçûêó ïîÿâëÿåòñÿ Ä æ è í í.

Ä æ è í í. À âîò è ÿ, ìîè äîá-
ðûå ìàëåíüêèå âîëøåáíèêè.
Âèæó, âû ãîòîâû ïîìî÷ü ìîåìó
õîçÿèíó. Çíà÷èò, ïîìîãàé-çåð-
íûøêî óæå ðàñòåò â âàøèõ ñåð-
äöàõ. À ÷òîáû îíî áûëî åùå
áîëüøå è êðàøå, åãî íàäî ïîëè-
âàòü. Âîò âàì êóâøèí ñ âîëøåá-
íîé âîäîé. Âûïåéòå åå êàæäûé,
è âû âñåãäà áóäåòå ãîòîâû ïîìî-
ãàòü ëþäÿì. Ïóñòü âñå ïîìîãàþò
äðóã äðóãó è íå çàáûâàþò, ÷òî
ìîæåò ïðèëåòåòü Íåïîìîãàéêà,
è êàê åãî íóæíî ïðîó÷èòü. Äî
ñâèäàíèÿ! Äî íîâûõ âñòðå÷!
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О правовом воспитании
дошкольников
СОЛНЦЕВА С.Н.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 12, г. Армавир

Ñ ðàííåãî âîçðàñòà â äåòÿõ íóæíî âîñïèòûâàòü ÷óâ-
ñòâî óâåðåííîñòè â ñåáå è ñîöèàëüíîé òåðïèìîñòè, ñà-
ìîóâàæåíèå è óâàæåíèå ê äðóãèì. Âñå ýòî � îñíîâà
ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Íà äîñòóïíîì
óðîâíå â ÄÎÓ ãîðîäà äåòè ïðèîáðåòàþò íàâûêè òîãî, êàê
âûðàæàòü ñåáÿ, îáùàòüñÿ ìåæäó ñîáîé è çàáîòèòüñÿ îá
îêðóæàþùèõ.

Êàê ïîêàçàë ñîöèàëüíûé îïðîñ, ìíîãèå ðîäèòåëè èñ-
ïûòûâàþò ñåðüåçíûå òðóäíîñòè â âîñïèòàíèè è îáó÷å-
íèè äåòåé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðîäèòåëè, íåðåäêî, íå çíàÿ, êàê
âåñòè ñåáÿ â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ, èñïîëüçóþò òåëåñíûå
íàêàçàíèÿ, óãðîæàþò, çàïóãèâàþò äåòåé è ïðîÿâëÿþò ÷ðåç-
ìåðíóþ ñòðîãîñòü. Ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî èç íèõ íå
ïðèäàþò çíà÷åíèÿ ïåðåæèâàíèÿì äåòåé, íå ñòðåìÿòñÿ
óñòàíîâèòü ïðè÷èíû, ñ÷èòàÿ èõ íåìîòèâèðîâàííûìè.

Â íàøåì ÄÎÓ ñ 2011 ã. îðãàíèçîâàíà ðàáîòà ãîðîä-
ñêîãî ñåìèíàðà-ïðàêòèêóìà «Çàùèùàÿ, îáåðåãàåì» äëÿ
îáùåñòâåííûõ èíñïåêòîðîâ ïî îõðàíå ïðàâ íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ. Åãî öåëü � îáúåäèíåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íûõ óñèëèé â îêàçàíèè ïîìîùè îáùåñòâåííûì èíñïåê-
òîðàì ïî îõðàíå ïðàâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ïî îêàçàíèþ ïîìîùè íåáëàãîïîëó÷íûì
ñåìüÿì. Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîé öåëè ïðîâîäèòñÿ ñèñ-
òåìàòè÷åñêàÿ è öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ñ ïåäàãîãàìè,
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ óïðàâ-
ëåíèåì ïî âîïðîñàì ñåìüè è äåòñòâà, óïîëíîìî÷åííûì
ïî çàùèòå ïðàâ äåòåé, êîìèññèåé ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ, îðãàíàìè ñîöèàëüíîé çàùèòû, äðóãèìè ñëóæ-
áàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò îáúåäèíèòü óñèëèÿ â îêàçàíèè
ïîìîùè íàøèì äåòÿì. Ïîäíÿòàÿ ïðîáëåìà èíòåðåñóåò
íå òîëüêî âîñïèòàòåëåé äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íî
è ïåäàãîãîâ Àðìàâèðñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé àêàäåìèè. Ïðîøåäøèé íà áàçå ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹ 12
ñåìèíàð îáúåäèíèë óñèëèÿ è íàìåòèë ïóòè ðåøåíèÿ
ïðîáëåì ñïåöèàëèñòàìè óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ïðå-
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ïîäàâàòåëÿìè ÀÃÏÀ, â ëèöå äî-
öåíòà êàôåäðû ïåäàãîãèêè è
òåõíîëîãèè äîøêîëüíîãî íà-
÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÀÃÏÀ
Ñ.È. Ñåìåíàêà, îáùåñòâåííûõ
èíñïåêòîðîâ ÄÎÓ ãîðîäà. Äî-
öåíò êàôåäðû ïîäåëèëàñü ñâîèì
îïûòîì ðàáîòû, îçíàêîìèëà ó÷à-
ñòíèêîâ âñòðå÷è ñ àêòèâíûìè
ïðèåìàìè ðàáîòû ñ «òðóäíûìè»
ðîäèòåëÿìè, à òàêæå ïðåäëîæèëà
óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå ïîìîãóò
ïåäàãîãàì â èõ ðàáîòå ñ äåòüìè.

Äëÿ ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà
ïîäãîòîâèëè ïîäàðîê � âûñòóï-
ëåíèå âîñïèòàííèêîâ è ïåäàãî-
ãîâ ä/ñ ¹ 12. Òàêèì íåòðàäèöè-
îííûì ñïîñîáîì áûëè ðàññìîò-
ðåíû ïðèåìû ðàáîòû ñ äåòüìè
ïî èõ îçíàêîìëåíèþ ñî ñâîèìè
ïðàâàìè è îáÿçàííîñòÿìè. Îðãà-
íèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè
ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ îõâà-
òûâàåò îáðàçîâàòåëüíûå îáëàñòè
«Êîììóíèêàöèÿ», «Ïîçíàíèå»,
«Áåçîïàñíîñòü», «Ñîöèàëèçàöèÿ»,
«Òðóä», «×òåíèå õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû» è äðóãèå è ðåàëèçó-

åòñÿ ÷åðåç ðàçëè÷íûå âèäû äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè: êîìïëåêñ-
íûå çàíÿòèÿ, ðîëåâûå, òåàòðàëè-
çîâàííûå è äèäàêòè÷åñêèå èãðû,
ïðîáëåìíî-ïîèñêîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü (ðàáîòà â ãðóïïå ïî ðåøå-
íèþ ñèòóàöèé è çàäà÷, ðàçðàáîò-
êà ñîâìåñòíûõ ñ äåòüìè ïðîåê-
òîâ), èçãîòîâëåíèå ýìáëåì,
ïëàêàòîâ, èõ ïðåçåíòàöèþ è ò.ä.

Â ðàìêàõ ðîäèòåëüñêîãî êëó-
áà íàøåãî ÄÎÓ âåäóòñÿ ðàçúÿñ-
íèòåëüíûå áåñåäû, àíêåòèðîâà-
íèå ïî èçó÷åíèþ ñîöèàëüíî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ, ýìîöèîíàëüíîãî
ñàìî÷óâñòâèÿ ðåáåíêà â ñåìüå,
îñóùåñòâëÿåòñÿ êîððåêöèîííî-
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ.

Ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ìû,
âçðîñëûå, âîñïèòûâàåì àêòèâíî-
ãî ãðàæäàíèíà ñâîåé ñòðàíû, à
òàêîâûì ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ,
êîãäà ó íåãî ñôîðìèðîâàíû ÷óâ-
ñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà,
ñïîñîáíîñòü ñîïðîòèâëÿòüñÿ
æåñòîêîñòè, êîãäà îí óìååò îò-
ñòàèâàòü ñâîè ïðàâà.

Игра для педагогов
«Экологический калейдоскоп»
ТИШКИНА Н.В.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 26, г. Армавир

Çàäà÷è:
� óòî÷íèòü çíàíèÿ âîñïèòàòåëåé

î ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû, æèâîò-
íûõ è ðàñòåíèÿõ;

� îáîãàòèòü ïðåäñòàâëåíèÿ ïå-
äàãîãîâ î ôîðìàõ ðàáîòû ñ
äåòüìè ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ.



104 Профессиональный рост ¹ 6/2012

Îáîðóäîâàíèå: ïîäíîñ, ðàçðåçíûå
êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ïðè-
ðîäíûõ ÿâëåíèé, îâîùåé, ôðóêòîâ,
ìóëÿæè òîìàòà è êàðòîôåëÿ, ÿùèê.

* * *

Â å ä ó ù è é. Ïðåæäå ÷åì íà-
÷àòü íàøó èãðó, ÿ ïðåäëàãàþ âàì
ñåñòü ïîóäîáíåå, çàêðûòü ãëàçà è
ïðåäñòàâèòü òî, ÷òî âûçûâàåò ó âàñ
ñïîêîéñòâèå, ðàäîñòü, ïðèÿòíûå
îùóùåíèÿ, óìèðîòâîðåíèå. Êàê
ïðåêðàñíà íàøà ïðèðîäà â ëþáîå
âðåìÿ ãîäà! Îíà îêàçûâàåò îãðîì-
íîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå
ëè÷íîñòè, åå óìñòâåííîå, íðàâ-
ñòâåííîå, ýñòåòè÷åñêîå, ôèçè÷åñ-
êîå è òðóäîâîå âîñïèòàíèå. Êàêè-
ìè âûðàñòóò íàøè äåòè, çàâèñèò îò
íàñ ñ âàìè. Íàøà çàäà÷à � íà
îñíîâå ýìîöèîíàëüíî-ýñòåòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé íàïðàâ-
ëÿòü èõ ê ïîçíàíèþ îêðóæàþùåé
ïðèðîäû, ñôîðìèðîâàòü áåðåæíîå
îòíîøåíèå êî âñåìó æèâîìó.

Ñåãîäíÿ ÿ ïðèãëàøàþ âàñ ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â èíòåëëåêòóàëüíî-
ïîçíàâàòåëüíîé èãðå «Ýêîëîãè-
÷åñêèé êàëåéäîñêîï», â êîòîðîé
ìû áóäåì âûïîëíÿòü ðàçíûå
ôîðìû çàäàíèé äëÿ äåòåé, ïðèìå-
íÿåìûõ â ïîâñåäíåâíîé ðàáîòå.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ æþðè.

Â èãðå ó÷àñòâóþò äâå êîìàí-
äû. Ó ìåíÿ íà ïîäíîñå ëåæàò
ðàçðåçíûå êàðòèíêè. Êàæäûé èç
âàñ áåðåò ïî îäíîé èç íèõ è
ñîáèðàåò â îáùóþ, ïîëó÷èòñÿ
îäíà êàðòèíêà è ñôîðìèðóåòñÿ
êîìàíäà, à òî, ÷òî èçîáðàæåíî íà
êàðòèíêå, ñòàíåò íàçâàíèåì âà-
øåé êîìàíäû.

Êîíêóðñ
«Ïðîãíîç ïîãîäû»

Êîìàíäàì äàþòñÿ çàäàíèÿ çà-
êîí÷èòü ôðàçó.

Ïåðâîé êîìàíäå:
w Ñîáàêà êàòàåòñÿ � ê�... (ïëî-

õîé ïîãîäå).
w Óòðîì íåò ðîñû � ê�... (äîæ-

äþ).
w Îòêðûòûå ÷àøå÷êè öâå-

òîâ � ê...� (ñîëíå÷íîé ïîãîäå).
w Äûì ñòîëáîì � ê...� (ìîðîç-

íîé ïîãîäå).
wÌóðàâüè çàêðûâàþò õîäû â

ìóðàâåéíèê � ê...� (íåíàñòüþ).
w Âîðîíû ñèäÿò íà ìàêóøêàõ

äåðåâüåâ � ê...� (ìîðîçó).
w Ñíåã õðóñòèò ïîä íîãàìè �

ê...� (ñòóæå).
Âòîðîé êîìàíäå:
wÌíîãî «îäåæäû» íà ëóêîâè-

öå � ê...� (õîëîäíîé çèìå).
w Êóðèöà ñòîèò íà îäíîé

íîãå � ê...� (ñòóæå).
w Îáëàêà èëè òó÷è áûñòðî

äâèæóòñÿ � ê...� (ÿñíîé ïîãîäå).
w Ïàóê óñèëåííî ïëåòåò

ñåòè � ê...� (ñóõîé ïîãîäå).
w Êîøêà ëåæèò æèâîòîì

ââåðõ � ê...� (òåïëó).
w Äûì ñòåëåòñÿ � áûòü...� (íå-

ïîãîäå).
w Âîðîáüè êóïàþòñÿ â ïûëè �

ê...� (äîæäþ).
w Äëèííûå ñîñóëüêè � ê...�

(äîëãèì ìîðîçàì).

Êîíêóðñ
«Çíàòîêè ïðèðîäû»

Äàòü êàê ìîæíî áîëüøå îòâå-
òîâ íà âîïðîñû, ðàññ÷èòàííûå
íå òîëüêî íà çíàíèÿ, íî è ñìå-
êàëêó.
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Ïåðâàÿ êîìàíäà
w Êàêîå æèâîòíîå ñïèò ñ îò-

êðûòûìè ãëàçàìè? (Çàéöû, ó íèõ
êîðîòêèå âåêè.)
w Êîãî èç æèâîòíûõ íàçûâà-

þò ñëóãàìè çåìëè? (×åðâåé.)
w Ïðèáîð äëÿ îïðåäåëåíèÿ

íàïðàâëåíèÿ. (Êîìïàñ.)
w ×òî òàêîå àðáóç? (ßãîäà.)
w Ñàìàÿ ìàëåíüêàÿ ïòè÷êà íà

çåìëå? (Êîëèáðè.)
w ßíâàðü ãîä íà÷èíàåò, à äå-

êàáðü� (çàêàí÷èâàåò).
w Íå ïòè÷êà, à ñ êðûëüÿìè?

(Áàáî÷êà.)
w Êàê íàçûâàåòñÿ ãíåçäî áåë-

êè? (Ãàéíî.)
w Êòî êóêóåò: êóêóøêà-ñàìêà

èëè ñàìåö? (Ñàìåö.)
w Êàêàÿ ïòèöà íå ëåòàåò?

(Ïèíãâèí.)
w Ó êàêîãî æèâîòíîãî áîëüøå

âñåãî çóáîâ? (Ó ñëèçíÿêà 30 òûñ.
çóáîâ.)
w Ó êîãî óøè íà íîãàõ? (Ó êóç-

íå÷èêà.)
w ×åì åæ íà ìåäâåäÿ ïîõîæ?

(Ñïèò çèìîé.)
w Êòî ïüåò íîãîé? (Ëÿãóø-

êà.)
w ×åì ëÿãóøêà îòëè÷àåòñÿ îò

æàáû? (Ëÿãóøêà � äíåâíîå æè-
âîòíîå, æàáà � íî÷íîå.)

Âòîðàÿ êîìàíäà
w Çàé÷àòà ðîæäàþòñÿ ñëåïûìè

èëè çðÿ÷èìè? (Çðÿ÷èìè.)
w Ñàìàÿ âûñîêàÿ òðàâà. (Áàì-

áóê.)
wÊîãäà òåìïåðàòóðà òåëà ó âî-

ðîáüÿ âûøå: çèìîé èëè ëåòîì?
(Âñåãäà îäèíàêîâàÿ.)
w Èç êàêîãî äåðåâà äåëàþò

ñïè÷êè? (Èç îñèíû.)

w Óìåþò ëè ñëîíû ïëàâàòü?
(Äà, äàæå ïîä âîäîé.)
w Ñêîëüêî íîã ó ïàóêà? (Âî-

ñåìü.)
w Ó êîãî ÿçûê äëèííåå òóëî-

âèùà? (Ó õàìåëåîíà.)
wÂ âîäå ðîäèòñÿ, à âîäû áîèò-

ñÿ? (Ñîëü.)
w Âðåìåííîå æèëèùå â ëåñó.

(Øàëàø.)
w Ëåñíîé çàìåíèòåëü êîôå.

(Öèêîðèé.)
w Ó êîãî äåòåíûøè ðîæäàþòñÿ

ãîëåíüêèìè? (Ó ìåäâåäÿ.)
w Êàêîå äåðåâî âåñíîé ïëà-

÷åò? (Áåðåçà.)
wÊàêîå æèâîòíîå âûëåçàåò èç

êîæè âîí? (Çìåÿ.)
w Ïî÷åìó Êðàñíóþ êíèãó íà-

çûâàþò êðàñíîé, à íå çåëåíîé?
(Êðàñíûé öâåò � ñèìâîë îïàñíî-
ñòè.)
w Òàðà äëÿ ñáîðà ãðèáîâ?

(Êîðçèíà.)

Êîíêóðñ
«×åðíûé ÿùèê»

Íóæíî îòãàäàòü, ÷òî â ÷åðíîì
ÿùèêå, îòâåòèâ íà âîïðîñû.
w Â ñòàðèíó ýòîò îâîù íàçû-

âàëè «ëþáîâíîå ÿáëîêî», «çîëî-
òîå ÿáëîêî». È ñåé÷àñ ó íåãî åñòü
äâà èìåíè. ×òî â ÷åðíîì ÿùèêå?
(Ïîìèäîð, òîìàò.)
w Ðîäèíà åãî Þæíàÿ Àìåðè-

êà. Èíäåéöû íàçûâàëè åãî «ïà-
ïîé». Ó íàñ ýòîò îâîù â ñòàðèíó
íàçûâàëè «÷åðòîâî ÿáëîêî».
Â Ðîññèè åãî ïåðâîå âðåìÿ ðàç-
âîäèëè êàê öâåòû, à çà íåæåëà-
íèå ñàæàòü åãî ìóæèêîâ ñåêëè
ðîçãàìè è ññûëàëè â Ñèáèðü.
(Êàðòîôåëü.)
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Культура большой
сельской семьи
ГРАБУЗОВА Н.В.,
заведующий;

БЛАГОДАРОВА Т.А.,
воспитатель МБДОУ д/с № 31, пос. центральной усадьбы
совхоза «Восток», г. Армавир

Êîíêóðñ
«Â ìèðå æèâîòíûõ»

Ïåðå÷èñëèòü, êàêèå æèâîòíûå
èñïîëüçóþò â æèçíè ïðèíöèïû
äàííûõ îáúåêòîâ. Çà êàæäîå ïðà-
âèëüíî íàçâàííîå æèâîòíîå �
1 áàëë.

Êîíêóðñ
«Âûáèðàé, íå ñêó÷àé»

Íàéòè, îáâåñòè è ïðî÷èòàòü
íàçâàíèÿ íà êàðòèíêàõ: îâîùè,
ôðóêòû.

Êîíêóðñ
«Ðàçãàäàé ðåáóñ»

Ðàçãàäàòü çàøèôðîâàííîå ñëî-
âî.

Æþðè è âåäóùèé ïîäâîäÿò èòî-
ãè èãðû.

Â å ä ó ù è é. Ìû áëàãîäàðèì
âñåõ âàñ çà ó÷àñòèå, íå îãîð÷àé-
òåñü, åñëè íåêîòîðûå âîïðîñû
âàñ çàòðóäíèëè.

Âñåãî âàì äîáðîãî!

Â íàøå âðåìÿ, êîãäà ñòðîÿòñÿ
íîâûå ñîâðåìåííûå äåòñêèå
ñàäû, åùå îñòàëèñü ìàëîêîìï-
ëåêòíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Íî ãäå áû
íè íàõîäèëñÿ ñåëüñêèé äåòñêèé
ñàä, ó íåãî îäíè è òå æå ïðîáëå-
ìû è ïîòðåáíîñòè, ïîõîæèå ðà-
äîñòè, óñïåõè, äîñòèæåíèÿ è
îäèíàêîâàÿ âîëÿ ê âûæèâàíèþ.
Ìû î÷åíü ðàäû, ÷òî âñå-òàêè
äîðîñëè äî âîçìîæíîñòè èçëî-
æèòü íåêîòîðûå ìûñëè, èäåè,
ìàòåðèàëû, ïîñâÿùåííûå ñåëü-

ñêîìó ìàëîêîìïëåêòíîìó äåòñ-
êîìó ñàäó.

Íàøè äåòè

Äåòè � âåçäå äåòè, ãäå áû îíè
íè æèëè. Â êàæäîì ïðèñóòñòâó-
þò òèïè÷íûå âîçðàñòíûå ÷åðòû
è îäíîâðåìåííî îñîáåííîñòè,
óíèêàëüíîñòü, íåïîâòîðèìîñòü.
Íà íàø âçãëÿä, äåòè, æèâóùèå â
ñåëå, âñå æå îòëè÷àþòñÿ îò æèâó-
ùèõ â ãîðîäàõ è äàæå íåáîëüøèõ
ãîðîäêàõ. Ïðåæäå âñåãî:
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� îíè áîëåå îòêðûòû êîíòàê-
òàì ñî âçðîñëûìè è ñâåðñò-
íèêàìè;

� ýìîöèîíàëüíî îòçûâ÷èâû íà
âíèìàíèå, èíòåðåñ ê íèì,
ïðåäëîæåíèå ñîâìåñòíûõ äåé-
ñòâèé (â ñâÿçè ñ òåì ÷òî, ïðàê-
òè÷åñêè, âî âñåõ ñåìüÿõ âåäåò-
ñÿ ëè÷íîå ïîäñîáíîå õîçÿé-
ñòâî);

� áîëåå òåðïèìû, òîëåðàíòíû,
òàê êàê ñ ðàííèõ ëåò â ãðóïïàõ
âîñïèòûâàþòñÿ äåòè ðàçíîãî
âîçðàñòà, áðàòüÿ è ñåñòðû,
áëèçêèå è äàëüíèå ðîäñòâåí-
íèêè;

� îíè ñêîðåå è, âîçìîæíî, óñ-
ïåøíåå îáó÷àþòñÿ íà ïðèìåðå
ñòàðøèõ â ãðóïïå;

� äåÿòåëüíûå, íàñòðîåííûå íà
öåëåíàïðàâëåííûå ïðîäóê-
òèâíûå, ðåçóëüòàòèâíûå äåé-
ñòâèÿ, ãäå çíàíèÿ íóæíû íå
ðàäè çíàíèé, à ðàäè èõ ïðèìå-
íåíèÿ íà äåëå.
Â ðàçíîâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ

ñîõðàíÿåòñÿ óòðà÷åííàÿ â ãîðîä-
ñêèõ óñëîâèÿõ ðàçíîâîçðàñòíàÿ
êóëüòóðà áîëüøîé ñåìüè, «äâîðî-
âîãî ñîîáùåñòâà».

Äëÿ ýòèõ îñîáåííîñòåé åñòü
ìíîæåñòâî ïðåäïîñûëîê, ñâÿçàí-
íûõ è ñ ñîöèàëüíûì îêðóæåíè-
åì, è ñ äåðåâåíñêèì áûòîì, òðà-
äèöèÿìè è êóëüòóðîé.

Íàøè ðîäèòåëè

«Âíèìàòåëüíûå, çàáîòëèâûå,
ëþáÿùèå, æåëàþùèå áëàãà ñâî-
èì äåòÿì» � ýòè îïðåäåëåíèÿ â
ðàâíîé ñòåïåíè ïðèìåíèìû êàê
äëÿ ìàì è ïàï, æèâóùèõ ñ äåòü-
ìè â ãîðîäå, òàê è äëÿ ðîäèòåëåé,

æèâóùèõ ñ äåòüìè â äåðåâíå
èëè ïîñåëêå. È âñå æå â íàøåì
ïîñåëêå åñòü íåêîòîðûå îòëè-
÷èÿ îò ãîðîäñêîé ðîäèòåëüñêîé
ñðåäû.

Íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîãî,
òÿæåëîãî òðóäà æèòåëåé Êóáàíè
äëÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ñåìüè, ê
ñîæàëåíèþ, íå îñòàâëÿåò áîëü-
øîãî âðåìåíè äëÿ èãð, çàáàâ ñ
äåòüìè. Ñòðåìëåíèå, æåëàíèå
ïîíÿòü ñâîåãî ðåáåíêà, ïîìî÷ü
åìó íå âñåãäà ìîãóò áûòü ðåàëè-
çîâàíû, òàê êàê íåò ñðåäñòâ äëÿ
ïðèîáðåòåíèÿ äîðîãîñòîÿùåé
ëèòåðàòóðû, ðàçâèâàþùèõ èãð,
ïîñîáèé, à èíîãäà è íå ïîçâîëÿåò
îáðàçîâàíèå, íåò ñïåöèàëüíûõ
ñëóæá, ãîòîâûõ îïåðàòèâíî ïî-
ìî÷ü.

Ñîõðàíÿåòñÿ êóëüòóðà áîëü-
øîé ñåìüè. Êàê ïðàâèëî, áàáóø-
êè è äåäóøêè â áîëüøåé ñòåïå-
íè ïðè÷àñòíû ê âîñïèòàíèþ
âíóêîâ. Çàìåòíî ðàññëîåíèå ñðå-
äè ðîäèòåëåé ïî îòíîøåíèþ ê
ñâîèì äåòÿì, ïîíèìàíèþ áëàãà
äëÿ äåòåé è ñòðåìëåíèþ ê íåìó.
Ïîìî÷ü âîñïèòàíèþ äåòåé â
ìíîãîäåòíûõ ñåìüÿõ ïðèçâàíà
õîðîøî ñåáÿ çàðåêîìåíäîâàâ-
øàÿ â íàøåì ãîðîäå âàðèàòèâ-
íàÿ ôîðìà äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ � ãðóïïà ñåìåéíîãî
âîñïèòàíèÿ. Â íàøåì äåòñêîì
ñàäó â òàêîé ãðóïïå âîñïèòàòå-
ëåì ðàáîòàåò ìàìà � Å.È. Ñìå-
ëîâà, èìåþùàÿ ñåìåðûõ äåòåé.
Ìåäèê ïî îáðàçîâàíèþ, âîñïè-
òàòåëü ïî ïðèçâàíèþ, îíà ïðå-
êðàñíî ãîòîâèò, óñïåøíî âåäåò
ëè÷íîå ïîäñîáíîå õîçÿéñòâî è
óñïåâàåò ïîâûøàòü óðîâåíü
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ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîì-
ïåòåíòíîñòè â âîñïèòàíèè, ðàç-
âèòèè è îáó÷åíèè ñâîèõ äåòåé.
Íåäàâíî, íà áàçå èíñòèòóòà ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè îíà
ïðîøëà ïîäãîòîâêó â îáëàñòè
êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé è
òåïåðü ïåðåäàåò ñâîè çíàíèÿ
äåòÿì.

Íàø ñîöèóì

Â äåðåâíÿõ è ïîñåëêàõ âñå
äðóã äðóãà çíàþò. Â íàøåì ñîâõî-
çå â íåêîòîðûõ ÷åðòàõ åùå ñî-
õðàíÿåòñÿ îáùèííîå âîñïèòà-
íèå, ãäå âñå âçðîñëûå îòâåòñòâåí-
íû çà âñåõ äåòåé. Åäâà ëè êòî-òî
èç âçðîñëûõ ïðîéäåò ìèìî ðå-
áåíêà, íå ïîãîâîðèâ ñ íèì, íå
ïðåäóïðåäèâ îá îïàñíîñòè, íå
ïîîùðèâ åãî ïîëîæèòåëüíûõ
ïîñòóïêîâ èëè íå îñóäèâ åãî
øàëîñòåé.

Ìíîãèå ìàìû è ïàïû âûðîñ-
ëè íà ãëàçàõ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ
äåðåâíè è èõ «ðîäîâûå» ÷åðòû
áàáóøêè è äåäóøêè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì óñòàíàâëèâàþò â ìàëû-
øàõ: «Ýòî â Àáðàìîâñêóþ ïîðî-
äó», «À Êðèñòèíêà ïîøëà â Åæîâ-
ñêóþ ïîðîäó!» Ìíîãèå îçîðñòâà
è îøèáêè, äîñòèæåíèÿ è óñïåõè
íûíåøíèõ ìàì è ïàï õðàíÿòñÿ â
èõ ïàìÿòè. Èíîãäà èõ âûñêàçûâà-
íèÿ ìîãóò äàòü íåïëîõîé ïðîãíîç,
óñïîêîèòü èëè ïðîáóäèòü òðåâîãó
ìîëîäûõ ðîäèòåëåé.

Îãðàíè÷åííîñòü ïðîñòðàíñòâà,
íåêîòîðàÿ ñêóäíîñòü âîçìîæíî-
ñòåé äëÿ ðàçâëå÷åíèÿ è îòäûõà
îòêðûâàåòñÿ äðóãîé ñòîðîíîé �
åñëè â êëóáå, äåòñêîì ñàäó ïðî-
âîäèòñÿ êàêîå-ëèáî ìåðîïðèÿ-

òèå, çàèíòåðåñîâàííûìè è áëàãî-
äàðíûìè çðèòåëÿìè áóäåò âåñü
ïîñåëîê, íåçàâèñèìî îò âîçðàñ-
òà è ðîäñòâà.

Íà ñåëå áîëåå ñèëüíûé ñîöè-
àëüíûé êîíòðîëü çà òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòüþ âîñïèòàòåëÿ è
ðóêîâîäèòåëÿ ÄÎÓ.

Îñîáåííîñòü óïðàâëåíèÿ íà-
øèì ìàëîêîìïëåêòíûì äåòñêèì
ñàäîì � ñàìàÿ ñëîæíàÿ ÷àñòü
âñåõ îñîáåííîñòåé. Áîëåå ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíûé òðóä, ÷åì ó çà-
âåäóþùåãî ñåëüñêèì äåòñêèì
ñàäîì, åäâà ëè ìîæíî ïðèäóìàòü.
Â íåì ñîâìåùàþòñÿ óïðàâëåí-
÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà
ñ ðàáîòîé çàâõîçà è êëàäîâùèêà,
ìåäèöèíñêîé ñåñòðû è ïðè íåîá-
õîäèìîñòè ïîâàðà, ñòîðîæà.

Ñëåäóÿ ìíåíèþ çàâåäóþùèõ è
âîñïèòàòåëåé ñåëüñêèõ ìàëî-
êîìïëåêòíûõ äåòñêèõ ñàäîâ, ê
îñíîâíûì òðóäíîñòÿì ìîæíî
îòíåñòè: ðàçíîâîçðàñòíîé ñîñòàâ
ãðóïï, ìàëûé ñîñòàâ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà, îãðàíè÷åí-
íîñòü âîçìîæíîñòåé îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ýòè òðóä-
íîñòè íå ÿâëÿþòñÿ äëÿ íàñ
íåïðåîäîëèìûìè ïðîáëåìàìè,
íàîáîðîò, ýòî ïëþñû â íàøåé
ðàáîòå.

Ðàçíîâîçðàñòíîé ñîñòàâ íà-
øèõ ãðóïï � ïðîîáðàç áîëüøîé
ñåìüè, â êîòîðîé:
� äåòè ìîãóò íàó÷èòüñÿ âûïîë-

íåíèþ ðàçëè÷íûõ ðîëåé;
� ìîæåò ðàçâèòüñÿ óñòîé÷èâàÿ

ãðóïïîâàÿ êóëüòóðà;
� èìååòñÿ åñòåñòâåííûé ñòèìóë

ê ñîòðóäíè÷åñòâó è âçàèìîïî-
ìîùè;
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� åñòü âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâè-
òèÿ êàæäîãî ðåáåíêà â îòäåëü-
íîñòè è âñåãî ñîîáùåñòâà â
öåëîì, à òàêæå äëÿ ñîâìåñòíîé
æèçíè è ðàáîòû.
Îñîáåííîñòè äåòåé ìîãóò

áûòü ó÷òåíû è èñïîëüçîâàíû:
� ïðè îòáîðå ñîäåðæàíèÿ è

ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè (àê-
òèâíîñòü, èíèöèàòèâíîñòü,
âçàèìíàÿ ïîääåðæêà ìëàä-
øèõ è ñòàðøèõ, îñâåäîìëåí-
íîñòü è íàâûêè ñòàðøèõ �
ïðèìåð è ïîääåðæêà äëÿ ìà-
ëûøåé);

� îðãàíèçàöèè åæåäíåâíîé ðà-
áîòû (äåìîíñòðàöèÿ ïðàêòè-
÷åñêèõ äåéñòâèé, ïðèñìîòð çà
ìëàäøèìè).
Îãðàíè÷åííîñòü ìàòåðèàëü-

íûõ âîçìîæíîñòåé äåòñêîãî
ñàäà âïîëíå ìîæåò îáåðíóòüñÿ
ïîçèòèâíîé ñòîðîíîé, òàê êàê
áëèçîñòü ïðèðîäíûõ ëàíäøàô-
òîâ, èçîáèëèå åñòåñòâåííûõ
ìàòåðèàëîâ, àêòèâíîñòü äåòåé,
óìåëîñòü âîñïèòàòåëåé â ïðîâå-
äåíèè èãð, èãðóøêè, ñäåëàííûå
äåòüìè è âçðîñëûìè â ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ìàê-
ñèìàëüíî ïðèáëèæàåò ê åñ-
òåñòâåííîìó, ò.å. «ïðèðîäîñîîá-
ðàçíîìó» ñàì ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ.

Ìàëûé ñîñòàâ íàøåãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà äàåò îùó-
ùåíèå ïðè÷àñòíîñòè, îòâåò-
ñòâåííîñòè, îñâåäîìëåííîñòè
âñåõ ñîòðóäíèêîâ äåòñêîãî ñàäà,
÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëåíèþ
áîëüøåé àêòèâíîñòè è îòçûâ÷è-
âîñòè:

� â ðàáîòå ñ äåòüìè;
� îáñóæäåíèè îñîáåííîñòåé è

ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà;
� èíôîðìèðîâàíèè ñîîáùå-

ñòâà îá èíòåðåñíûõ äåëàõ, ñî-
áûòèÿõ, ïåðñïåêòèâàõ äåòñêî-
ãî ñàäà.
Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íåëüçÿ îñòàâ-

ëÿòü âîñïèòàòåëÿ îäèí íà îäèí
ñî âñåì ãðóçîì ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòû.

Îðãàíèçàöèîííî ýòî âûãëÿ-
äèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:
� íàáëþäåíèå çà äåòüìè � âñå-

ìè ñîòðóäíèêàìè äåòñêîãî
ñàäà;

� óòî÷íåíèå è ôîðìèðîâàíèå
ïðåäñòàâëåíèé ðîäèòåëåé îá
îñîáåííîñòÿõ ïðîäâèæåíèÿ
èõ ðåáåíêà, óäîâëåòâîðåííîñ-
òè îáðàçîâàòåëüíûìè óñëóãà-
ìè äåòñêîãî ñàäà � âñåìè
âîñïèòàòåëÿìè è çàâåäóþ-
ùèì;

� ïðîäóìûâàíèå ñòðàòåãèè ðàç-
âåðòûâàíèÿ êàêèõ-ëèáî ïðî-
åêòîâ � âñåìè ñîòðóäíèêàìè
(èíîãäà ïîìîùíèê âîñïèòàòå-
ëÿ èëè ïîâàð ïðåäëàãàåò ïðî-
ñòî øåäåâðû);

� ðàáîòà ñ äåòüìè � ïî âîçìîæ-
íîñòè áîëüøèì ÷èñëîì ñî-
òðóäíèêîâ.
Ìû ðàáîòàåì â ìàëåíüêîì

óþòíîì äîìå, ãäå âñå ñîòðóäíè-
êè è âîñïèòàííèêè, êîòîðûå
ñòàëè äëÿ íàñ äî÷êàìè è ñû-
íî÷êàìè, � îäíà áîëüøàÿ ñå-
ìüÿ.

Ìû âñåãäà îòêðûòû äëÿ ñî-
òðóäíè÷åñòâà è ðàäû âñåì, êòî
ïðèõîäèò ê íàì.
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Òâîð÷åñêèé âîñïèòàòåëü äîë-
æåí áûòü ïðîôåññèîíàëîì ñâî-
åãî äåëà, êîòîðîé íå òîëüêî äàåò
äåòÿì çíàíèÿ, íî è ó÷èò âèäåòü
âî âñåì îêðóæàþùåì íåîáû÷-
íîå, ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé êîíê-
ðåòíûå öåëè è íàñòîé÷èâî èäòè
ê íèì. Åñëè âîñïèòàòåëü àêòè-
âåí â òâîð÷åñêîì ïîèñêå, òî
ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðå-
çóëüòàò êîòîðîé çàêëþ÷àåò â
ñåáå ðåàëèçîâàííóþ ñïîñîá-
íîñòü ðàáîòàòü íîâàòîðñêè, íå
çàñòàâèò äîëãî æäàòü. Ïîýòîìó
òâîð÷åñêè ðàáîòàþùèé âîñïè-
òàòåëü äîëæåí ïîäãîòîâèòü ðå-
áåíêà ê òâîð÷åñòâó, ðàçâèâàÿ åãî
êðåàòèâíîñòü. È åñëè áóäóò ïî-
ëó÷åíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû, â íèõ è åñòü óñïåõ âîñïè-
òàòåëÿ è åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ïîáåäà, â áîëüøèíñòâå ñâîåì
äîñòèãàåìàÿ ÷åðåç ñàìîîáðàçî-
âàíèå.

Â 2010 ã., ïîñåòèâ çàíÿòèÿ
«Øêîëû íà÷èíàþùåãî âîñïèòà-
òåëÿ» (â ñòðóêòóðå ãîðîäñêîé
ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû) ïî òåìå
«Ïðîåêòèâíûé ìåòîä â ïîçíàâà-

òåëüíîì ðàçâèòèè äîøêîëüíè-
êà», ÿ çàèíòåðåñîâàëàñü ýòîé
ôîðìîé ðàáîòû, òàê êàê èìåëà
íåäîñòàòî÷íûå çíàíèÿ â äàííîé
îáëàñòè. ×òîáû ïðèìåíèòü ýòîò
ìåòîä â ñâîåé ïðàêòèêå, ïðè-
øëîñü ìíîãî ÷èòàòü ðàçëè÷íîé
ëèòåðàòóðû, ïîëüçîâàòüñÿ ñòàòü-
ÿìè èç Èíòåðíåòà, îáùàòüñÿ ïî
ýòîìó âîïðîñó ñ äðóãèìè ïåäà-
ãîãàìè, ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ñåìèíà-
ðîâ, êîíôåðåíöèé, ïîëó÷àòü êîí-
ñóëüòàöèè íà êàôåäðå ïåäàãîãè-
êè âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé
(ÀÃÏÓ ã. Àðìàâèðà).

Òàê íà÷àëîñü ìîå ñàìîîáðà-
çîâàíèå, ðàñøèðÿþùåå è óãëóá-
ëÿþùåå çíàíèÿ, ñïîñîáñòâóþ-
ùåå îñìûñëåíèþ ïåðåäîâîãî
îïûòà íà áîëåå âûñîêîì òåîðå-
òè÷åñêîì óðîâíå, ñîâåðøåíñòâó-
þùåå ïðîôåññèîíàëüíûå óìå-
íèÿ è íàâûêè. Ìíå ïðèãîäèëñÿ
ìîé ñîáñòâåííûé îïûò ïî ñà-
ìîîáðàçîâàíèþ, ïîñêîëüêó òå-
ïåðü îñíîâà ìîåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè � ïîâû-
øåíèå ïðîôåññèîíàëèçìà è

Òîò, êòî ìàëî çíàåò, ìàëîìó ìîæåò è
íàó÷èòü.

ß. Êîìåíñêèé

Самообразование
и творческий поиск
педагога
КАЗАНЦЕВА И.Ф.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 8, г. Армавир
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ìàñòåðñòâà ïåäàãîãîâ äåòñêîãî
ñàäà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿ ðàáî-
òàþ ñòàðøèì âîñïèòàòåëåì â
ñâîåì ðîäíîì äîøêîëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè è ñîâåðøåíñòâóþ
ñâîè íàâûêè, ïðèîáðåòàåìûå
òåïåðü óæå â äðóãîé «Øêîëå
íà÷èíàþùåãî ñòàðøåãî âîñïè-
òàòåëÿ» (òàêæå âõîäÿùåé â
ñòðóêòóðó ÃÌÐ). Ýòî ïîçâîëÿåò
ìíå äîñòàòî÷íî ãðàìîòíî ðåêî-
ìåíäîâàòü (ïîëüçóÿñü òåïåðü íå
òîëüêî ñîáñòâåííûì îïûòîì)
ìåòîä îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîåê-
òîâ ïåäàãîãàì ñâîåãî ó÷ðåæäå-
íèÿ è ïîìîãàòü èì ðåàëèçîâàòü
èõ â ïðàêòèêå ðàáîòû ñ âîñïè-
òàííèêàìè è ðîäèòåëÿìè ÄÎÓ.

ß òâåðäî óáåæäåíà â òîì, ÷òî
ìàëî äàòü çíàíèÿ, íàäî ñôîðìè-
ðîâàòü îòíîøåíèå. Òîëüêî ïóòåì
ñàìîîáðàçîâàíèÿ è òâîð÷åñêèõ
ïîèñêîâ ïåäàãîã ïðèäåò ê ñâîå-
ìó ìàñòåðñòâó. Èìåííî ïîýòîìó
ïîñòîÿííîå ñòðåìëåíèå ê ñàìî-
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äîëæíî
ñòàòü ïîòðåáíîñòüþ êàæäîãî
ïåäàãîãà ÄÎÓ. È îò òîãî, êàê
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü íàó÷èò
ïåäàãîãîâ ðàáîòàòü, áóäåò çàâè-
ñåòü èõ óñïåøíîñòü â ïðîôåññè-
îíàëüíîì ñàìîîáðàçîâàíèè è
ñòàíåò ñòèìóëîì êàê äëÿ ïîâû-
øåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìà-
ñòåðñòâà ïåäàãîãà, òàê è äëÿ ðàç-
âèòèÿ åãî ëè÷íîñòè.
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Ìîå ïåäàãîãè÷åñêîå êðåäî:
âíèìàíèå êàæäîìó ðåáåíêó, èáî
êàæäûé èç íèõ óíèêàëüíàÿ ëè÷-
íîñòü.

Ìîé îïûò íåâåëèê, íî ÿ ñ ÷óâ-
ñòâîì äîñòîèíñòâà íåñó çâàíèå
ïåäàãîãà. Ñòðàííî, íî ïîíàäîáè-
ëîñü âñåãî ëèøü ìãíîâåíèå, ÷òî-
áû ïîíÿòü: äåòñêèé ñàä è äåòè
ïîëíîñòüþ âîøëè â ìîþ æèçíü
è ñòàëè ÷àñòüþ ìåíÿ. Òàêèå ìà-
ëåíüêèå è ðàçíûå, ïîðîé ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî îíè çàáèðàþò âñå
ìîè ñèëû è ýíåðãèþ, íî äåëàþò
ìåíÿ ïðè ýòîì ïî-íàñòîÿùåìó
ñ÷àñòëèâîé. È, ïîæàëóé, ñàìîå
óäèâèòåëüíîå è ïðåêðàñíîå â
ìîåé ïðîôåññèè òî, ÷òî ÿ ïîñòî-
ÿííî æèâó â ìèðå äåòñòâà. Ýòîò
ìèð êàæäûé äåíü ãîòîâèò ìíå
÷òî-òî íîâîå, íåîáûêíîâåííîå,
óäèâèòåëüíîå.

Êàêèå îíè, ñîâðåìåííûå äåòè?
Àêòèâíûå, ïîäâèæíûå, íåïîõî-
æèå äðóã íà äðóãà. ß êàê ñîâðå-
ìåííûé âîñïèòàòåëü äîëæíà
ñîîòâåòñòâîâàòü èì, à çíà÷èò
ïîñòîÿííî ó÷èòüñÿ è ó÷èòüñÿ
ïðåæäå âñåãî ó ñàìèõ äåòåé.

Êàæäûé íîâûé äåíü � ýòî
íîâûå îòêðûòèÿ è äîñòèæåíèÿ è
ÿ äîëæíà ïðåâðàòèòü ýòè äíè â
äíè ðàäîñòè è ñ÷àñòüÿ, â ìåñòî,
ãäå óþòíî, ñïîêîéíî è õîðîøî.

Ýíåðãèÿ äåòñòâà íåèñ÷åðïàå-
ìà. Íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ äåò-

ñêîé ëþáîçíàòåëüíîñòè. Êàæäûé
äåíü � ñòî òûñÿ÷ «ïî÷åìó?».
È êàêîå ñ÷àñòüå, ÷òî ÿ ìîãó îò-
êðûòü äëÿ íèõ öåëûé ìèð ÷åðåç
îáùåíèå ñ ïðèðîäîé, óâëåêà-
òåëüíóþ èãðó, ìóçûêó è èñêóññò-
âî. Ëþáëþ èñïîëüçîâàòü íåòðà-
äèöèîííûå ôîðìû ðàáîòû ñ
äåòüìè, ïîìîãàþùèå ðàñêðûòü
íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíûé ïî-
òåíöèàë ðåáåíêà, íî è ñïëîòèòü
äåòñêèé êîëëåêòèâ è ïðîñòî
ïîäíÿòü íàñòðîåíèå.

Äåòè çàñòàâëÿþò ìåíÿ áûòü
íå òîëüêî âîñïèòàòåëåì, íî è
ïñèõîëîãîì. Âåäü äàëüíåéøàÿ
ñóäüáà ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà âî
ìíîãîì çàâèñèò îò ìóäðîñòè
âîñïèòàòåëÿ, åãî òåðïåíèÿ è
âíèìàíèÿ ê âíóòðåííåìó ìèðó
ðåáåíêà.

Íàéòè ñåáÿ â ïðîôåññèè, çíà-
÷èò íàéòè ïóòü ê êàæäîìó ðå-
áåíêó. Ïîìî÷ü åìó ïîâåðèòü â
ñâîþ óñïåøíîñòü. È òîãäà ìîæíî
òàê âîñòîðæåííî ïðèçíàòüñÿ â
ëþáâè íå òîëüêî ê äåòÿì, íî è ê
ñâîåé ïðîôåññèè, êàê ýòî ñäåëà-
ëà ó÷àñòíèöà êîíêóðñà «Âîñïè-
òàòåëü ãîäà 2010» Ò.Ñ. Áàííèêî-
âà: «�...Òû äàðèøü ìíå óëûáêó �
íè îäèí ÷åëîâåê íà ñâåòå íå
ìîæåò óëûáàòüñÿ òàê äîáðîæåëà-
òåëüíî, êàê ÿ! Òû çàñòàâëÿåøü
ìåíÿ òðóäèòüñÿ â ïîòå ëèöà �
íè îäèí êîñìîíàâò ìèðà íå

Я живу в мире детства
УШАКОВА Е.А.,
воспитатель МБДОУ д/с № 35, г. Армавир
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âûäåðæèò òàêèõ íàãðóçîê! Òû
çàñòàâëÿåøü ìåíÿ èñêàòü � íè
îäèí ó÷åíûé â ìèðå íå ñäåëàåò
ñòîëüêî îòêðûòèé! Òû äåëàåøü
ìåíÿ êðàñàâèöåé � íè îäíà
ìîäåëü ìèðà íå ñðàâíèòñÿ ñî
ìíîé â êîñòþìå Âåñíû è Ñíåãó-
ðî÷êè!»

Îêîëî ïîëóòîðà âåêîâ íàçàä
íåìåöêèé ñîçäàòåëü äåòñêèõ ñà-
äîâ Ô. Ôðåáåëü íàçâàë äî-
øêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå ñàäîì, ñ÷è-
òàÿ, ÷òî ðåáåíîê ïîäîáåí öâåòêó, à
âîñïèòàòåëè � ýòî íåóñòàííûå
ñàäîâíèêè, ëþáîâíî è áåðåæíî
õðàíÿùèå ýòî ñîêðîâèùå.

ß ðîäèëàñü â òâîð÷åñêîé ñå-
ìüå: ìàìà çàíèìàëàñü íàðîäíû-
ìè òàíöàìè, åçäèëà íà ðàéîííûå
ñîðåâíîâàíèÿ, ñåñòðà âûñòóïàëà
íà êîíöåðòàõ ñîëèñòêîé â ñîñòà-
âå ÂÈÀ. Ìóçûêà âñåãäà çàíèìàëà
âàæíîå ìåñòî â íàøåé ñåìüå:
ëþáàÿ, äàæå ñàìàÿ ïðîñòàÿ äî-
ìàøíÿÿ ðàáîòà ñîïðîâîæäàëàñü
ïåñíåé, íå ãîâîðÿ óæå î ñåìåé-
íûõ ïðàçäíèêàõ. Ìóçûêîé è
òâîð÷åñòâîì ÿ çàíèìàëàñü ñ äåò-
ñòâà: ïåëà íà êîíöåðòàõ, ïîñåùà-
ëà óðîêè òàíöåâ, ó÷èëàñü â õóäî-
æåñòâåííîé øêîëå, èãðàòü íà
ñêðèïêå. ß âñåãäà çíàëà, ÷òî êà-
êóþ áû ñòåçþ ÿ íè âûáðàëà, ïî
êàêîìó áû ïðîôåññèîíàëüíîìó
ïóòè íè ïîøëà, � â íåì âñåãäà
áóäåò ìåñòî òâîð÷åñòâó. Âîçìîæ-
íî, íà âûáîð ìîåé áóäóùåé ïðî-
ôåññèè òîãäà ïîâëèÿë îïûò
ìàìû (îíà ðàáîòàëà çàâåäóþ-
ùèì äåòñêèì ñàäîì). Ïîýòîìó ÿ

ðåøèëà ñòàòü âîñïèòàòåëåì, âåäü
ýòà ðàáîòà ñî÷åòàëà çàáîòó î
ìàëûøàõ è òâîð÷åñòâî â ñàìîì
øèðîêîì ïðåäñòàâëåíèè: íå
òîëüêî ðàçó÷èâàíèå ñòèõîâ, ïå-
ñåí, ïðîñòåíüêèõ äåòñêèõ òàíöåâ,
íî è óäèâèòåëüíàÿ âîçìîæíîñòü
îòêðûâàòü â êàæäîì ðåáåíêå
÷òî-òî îñîáåííîå, ïðèñóùåå
òîëüêî åìó. Â 1987 ã. ïîñòóïèëà íà
ðàáîòó â äåòñêèé ñàä, ãäå îñîáåí-
íî ÿðêî ïðîÿâèëèñü ìîè òâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Îãëÿäûâà-
ÿñü íàçàä, ÿ ïîíèìàþ, ñêîëüêî
íåâåðîÿòíî èíòåðåñíîé è óâëå-
êàòåëüíîé, ïîðîé è òðóäíîé, íî
îò ýòîãî òîëüêî áîëåå ïðèÿòíîé
è ïëîäîòâîðíîé ðàáîòû ïðîäå-
ëàíî! Ìíîæåñòâî îòêðûòûõ ìå-
ðîïðèÿòèé: çàíÿòèÿ, óòðåííèêè,
ïðîâåäåíû ìíîé âìåñòå ñ ìîè-
ìè êîëëåãàìè: âîñïèòàòåëÿìè è
ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì.
Ìû âñåãäà ñòàðàëèñü ïðèäóìàòü

Творческий подход —
залог успешной работы
МАНУКЯНЦ Г.П.,
воспитатель МБДОУ д/с № 2, г. Армавир
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÷òî-òî óíèêàëüíîå, îðèãèíàëü-
íîå, è ãëàâíîå, ÷òîáû ó äåòåé
áûëà âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü
ñåáÿ ñ ëó÷øåé ñòîðîíû. Ïîäãî-
òîâêà âñåãäà ïðîõîäèëà â îòêðû-
òîé, òâîð÷åñêîé àòìîñôåðå: ìû
ìíîãîå îáñóæäàëè âìåñòå, ðîæ-
äàëàñü èäåÿ, ïðîðàáàòûâàëèñü
äåòàëè ñöåíàðèÿ, êîñòþìû, ðîëè,
ÿ ñàìà ïèñàëà ñòèõè ê ïîïóëÿð-
íûì ïåñíÿì. Íàïðèìåð, áûë
ïðàçäíèê «Ëåäè è Äæåíòåëü-
ìåíû», ãäå â õîäå ðàçëè÷íûõ
êîíêóðñîâ, ïîçíàâàòåëüíûõ
âèêòîðèí äåòè çíàêîìèëèñü ñ
íîðìàìè ïîâåäåíèÿ. ß àêòèâíî
ãîòîâèëàñü, âûñòóïàëà â ðîëè
âåäóùåé, Ìýðè Ïîïïèíñ, ñàìà
èñïîëíÿëà ïåðåäåëàííóþ ìíîé
çàêëþ÷èòåëüíóþ ïåñíþ, íà ìå-
ëîäèþ ïåñíè «Íåïîãîäà». Òàê
ãîòîâèëñÿ è ïðîõîäèë êàæäûé
ïðàçäíèê. Ïîìèìî ðàáîòû ñ
äåòüìè ÿ íåîäíîêðàòíî ïðèíè-
ìàëà ó÷àñòèå â òâîð÷åñêèõ ãî-
ðîäñêèõ êîíêóðñàõ. Â 2010 ã. íà
êîíöåðòå, ïîñâÿùåííîì ïðàçä-
íîâàíèþ Äíÿ ðîæäåíèÿ ãîðîäà,
èñïîëíÿëà ïåñíþ «Àðìàâèð» ñî
ñëîâàìè ñîáñòâåííîãî ñî÷èíå-
íèÿ. Íà ãîðîäñêîì ñìîòðå-êîí-
êóðñå ïðîôñîþçíûõ àãèòáðèãàä,
ïîñâÿùåííîì ïðàçäíîâàíèþ
65-ëåòèÿ Âåëèêîé Ïîáåäû, âûñ-
òóïàëà ñ ïåñíåé «Î Ðîññèè». Îò-
ìå÷àÿ â ýòîì ãîäó ñâîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé þáèëåé � 25-ëåòèå
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÿ
îãëÿäûâàþñü íàçàä è ïîíèìàþ,
÷òî ïî-íàñòîÿùåìó ëþáëþ ñâîþ
ðàáîòó è äîâîëüíà ðåçóëüòàòàìè,
êîíå÷íî æå, ïðîìåæóòî÷íûìè,
ïîòîìó ÷òî îñòàíàâëèâàòüñÿ íå

íàìåðåíà. ß âèæó ïëîäû ñâîåãî
òðóäà � êî ìíå ÷àñòî ïðèõîäÿò
ìîè áûâøèå âîñïèòàííèêè. Ìû
îðãàíèçóåì âñòðå÷è ñ âûïóñê-
íèêàìè, ïîääåðæèâàåì ïðåêðàñ-
íûå îòíîøåíèÿ, è, ñàìîå ãëàâ-
íîå, îíè óæå ïðèâîäÿò ñâîèõ
äåòåé êî ìíå. À ýòî äîðîãîãî
ñòîèò!

Â íàøåé æèçíè ìû ìîæåì
ñäåëàòü ìíîãîå, ïîéòè ðàçíûìè
ïóòÿìè. ß òî÷íî çíàþ: ÿ ñäåëàëà
ïðàâèëüíûé âûáîð!

ß òåáÿ ìîëþ
(ìóç. è ñë. Ã.Ï. Ìàíóêÿíö)

Æèçíü äàíà íàì âñåì îäíà,
Áîãîì ñîçäàíà îíà,
Îí âåëåë íàì áûòü ñèëüíåé,
È äîáðåå, è ìóäðåé.
Åãî çàïîâåäè òå
Âûïîëíÿåì ìû íå âñå,
Îòòîãî òàê òðóäíî æèòü
È ñ äóøîé â ãàðìîíèè áûòü.

Ïðèïåâ:
ß òåáÿ ìîëþ, ÿ òåáÿ ïðîøó,
ß õî÷ó, ÷òîá òû â ìîåé äóøå

ïîêîé ñîçäàë,
Òàê õî÷ó ÿ æèòü, âåðèòü

è ëþáèòü.
Òàê õî÷ó, ÷òîá ñâåòîì ÿðêèì
Â æèçíè ìîåé ñòàë.

Ãîäû ì÷àòñÿ âñå áûñòðåé,
Òû îá ýòîì íå æàëåé,
À â äóøå ïå÷àëü è áîëü ïóñòü
Óìíîæàòñÿ íà íîëü.
Â Áîæèé õðàì âîéäè ñìåëåé,
Òàì ãîðèò îãîíü ñâå÷åé,
Íèçêî-íèçêî ïîêëîíèñü
È òèõîíüêî ïîìîëèñü.

Ïðèïåâ.
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Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà è îñíîâ ñîöèàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ ïðîèñõîäèò ïîñòåïåí-
íî è òðåáóåò îò âçðîñëîãî ÷óò-
êîãî è äèôôåðåíöèðîâàííîãî
ïîäõîäà ê íåìó, óìåíèÿ ðàçáè-
ðàòüñÿ â ìîòèâàõ òåõ èëè èíûõ
åãî ïîñòóïêîâ è íàõîäèòü ïðà-
âèëüíûé âûõîä èç ñëîæèâøèõ-
ñÿ ñèòóàöèé.

Ñèòóàöèÿ 1. Ïÿòèëåòíèé Èãîðü
ðàññêàçûâàåò áàáóøêå â ðàçäå-
âàëêå: «Òû, çíàåøü, ÿ ñåãîäíÿ
÷óòü íå ïîäåæóðèë». «Êàê ýòî
÷óòü íå ïîäåæóðèë?» � óäèâëÿ-
åòñÿ áàáóøêà.

«À òàê. Ìû ðàçáðîñàëè èãðóø-
êè, à Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà ñêà-
çàëà, ÷òî òîò, êòî óáåðåò èãðóøêè
íà ìåñòî, áóäåò ñåãîäíÿ äåæóðèòü
âî âðåìÿ îáåäà. ß âñå èãðóøêè
óáðàë, à íÿíå÷êà ìíå äåæóðèòü
íå ðàçðåøèëà, ñêàçàëà, ÷òî ÿ ðà-
çîáüþ òàðåëêè è ñàìà âñå íà
ñòîëû íàêðûëà».

«À ÷òî æå ñêàçàëà Åëåíà Àëåê-
ñàíäðîâíà?»

«Íè÷åãî íå ñêàçàëà...�».
Âîïðîñû
w Ê ôîðìèðîâàíèþ êàêèõ

÷åðò ëè÷íîñòè ðåáåíêà ìîãóò
ïðèâåñòè ïîäîáíûå ïîâòîðÿþ-
ùèåñÿ ñèòóàöèè?
w Êàê äîëæåí áûë ïîñòóïèòü

âîñïèòàòåëü ïîñëå ñëîâ íÿíå÷êè?

Îòâåòû. Ó ðåáåíêà ìîæåò
ïðîïàñòü äîâåðèå ê ñëîâàì
âçðîñëîãî. Äëÿ íåãî ìîæåò ñòàòü
âïîëíå îáû÷íîé òàêàÿ ñèòóàöèÿ,
êîãäà âçðîñëûé íå ñäåðæèâàåò
ñâîèõ îáåùàíèé, ÷òî ìîæåò ïî-
ñëóæèòü â äàëüíåéøåì ê êîïè-
ðîâàíèþ äàííîé ìîäåëè ïîâåäå-
íèÿ â ñîáñòâåííîé æèçíè ðåáåí-
êà. Ïåäàãîã äîëæåí áûë òàêòè÷íî
ïðåäëîæèòü ïîìîùíèêó âîñïè-
òàòåëÿ íàêðûòü ñòîëû âìåñòå ñ
ðåáåíêîì.

Ñèòóàöèÿ 2. Øåñòèëåòíèé
Àíòîí äåëèòñÿ ñ âîñïèòàòåëü-
íèöåé ñâîèìè ôàíòàçèÿìè:
«Çíàåòå, ñåãîäíÿ óòðîì ÿ âñòðå-
òèë âîëøåáíèêà è îí ïîäàðèë
ìíå áîëüøóþ ìàøèíó...� Â÷åðà
ÿ íàøåë ìàëåíüêîãî òèãðåíêà.
Òåïåðü îí æèâåò ó ìåíÿ è
î÷åíü ìåíÿ ëþáèò...� Ñêîðî ó
ìåíÿ áóäåò ìíîãî áàáóøåê è
äåäóøåê. Îíè áóäóò ìíå âñå
ïîêóïàòü, áóäóò ìåíÿ ëþáèòü è
èãðàòü ñî ìíîé�...».

Âîïðîñû
w Êàê âû äóìàåòå, ÷åì âûçâà-

íû òàêèå ôàíòàçèè ðåáåíêà?
w ×åãî íå õâàòàåò ðåáåíêó â

îòíîøåíèÿõ ñ ðîäíûìè è áëèç-
êèìè?
w ×òî äåëàòü ïåäàãîãó: âîñòîð-

ãàòüñÿ èëè çàïðåòèòü ìàëü÷èêó
ôàíòàçèðîâàòü?

Такие разные мотивы
поступков детей
ЯКИНА Л.А.,
педагог-психолог МБДОУ д/с № 58, г. Армавир
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w Î ÷åì íóæíî ïîãîâîðèòü ñ
ðîäèòåëÿìè ìàëü÷èêà, íà ÷òî
îáðàòèòü èõ îñîáîå âíèìàíèå?

Îòâåòû. Äàííîìó ðåáåíêó íå
õâàòàåò âíèìàíèÿ è ëþáâè áëèç-
êèõ åìó ëþäåé, êîòîðûå îí ïûòà-
åòñÿ âîñïîëíèòü ÷åðåç ïðèäóìàí-
íûå èì æå ñàìèì ñèòóàöèè. Ïåäà-

ãîãó ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå
ðîäèòåëåé íà òî, ÷òî ðåáåíêó òðå-
áóåòñÿ èõ ïîìîùü è çàùèòà, è ïî-
ñîâåòîâàòü èì óäåëÿòü ìàëü÷èêó
áîëüøå âðåìåíè äëÿ ñîâìåñòíûõ
èãð è çàíÿòèé. Ðîäèòåëÿì íóæíî
äàòü ïîíÿòü ðåáåíêó, ÷òî îí ëþ-
áèì èìè è äîðîã èì.

Èíêëþçèâíîå (îò ôð. inclusif �
âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ, îò ëàò.
include � çàêëþ÷àþ, âêëþ÷àþ)
èëè âêëþ÷åííîå îáðàçîâàíèå �
òåðìèí, èñïîëüçóåìûé äëÿ îïè-
ñàíèÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ äåòåé
ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè â
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ (ìàññî-
âûõ) øêîëàõ è ÄÎÓ. Èíêëþçèâ-
íîå îáðàçîâàíèå � ïðîöåññ ðàç-
âèòèÿ îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, ïîä-
ðàçóìåâàþùèé äîñòóïíîñòü äëÿ
âñåõ, â ïëàíå ïðèñïîñîáëåíèÿ ê
ðàçëè÷íûì íóæäàì âñåõ äåòåé,
÷òî îáåñïå÷èâàåò äîñòóï ê îáðà-
çîâàíèþ äëÿ äåòåé ñ îñîáûìè
ïîòðåáíîñòÿìè.

Äåòè ñ ïîäîáíûìè ïðîáëåìà-
ìè îñòàþòñÿ áåç äîëæíîãî âíè-
ìàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ. Ðîäèòåëè
íå çíàþò, êòî ìîæåò îêàçàòü ïî-
ìîùü â ðàçâèòèè ðåáåíêà â ïîä-
ãîòîâêå åãî ê âçàèìîäåéñòâèþ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì, àäàïòàöèè
ê ñîöèóìó. Íå êàæäîå ÄÎÓ ñî-
ãëàñèòñÿ ïðèíÿòü â ñâîè ðÿäû
ðåáåíêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ñîçäàíû
óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ è âîñïèòà-
íèÿ äåòåé 1,5�7 ëåò, ôóíêöèîíè-
ðóþò 11 âîçðàñòíûõ ãðóïï (îáùå-
ðàçâèâàþùåé è êîððåêöèîííîé
íàïðàâëåííîñòè), êîòîðûå ïîñå-

А вот и я —
«солнечный» ребенок!
ЧЕРНЯЕВА И.В.,
заведующий;

КАСПАРОВА И.П.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 21, г. Армавир
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ùàþò äåòè ñ íàðóøåíèÿìè îïîð-
íî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, äâîå
èç âîñïèòàííèêîâ èìåþò îãðà-
íè÷åííûå âîçìîæíîñòè çäîðîâüÿ
è îäèí � «îñîáûé» ðåáåíîê.

Âïåðâûå â èñòîðèè äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîäà â íàøå
ÄÎÓ áûë îïðåäåëåí ðåáåíîê ñ
ñèíäðîìîì Äàóíà. Äàøà ïðèøëà
â äåòñêèé ñàä â ÿñåëüíóþ ãðóï-
ïó îñåíüþ 2008 ã. âìåñòå ñî ñâîåé
ìëàäøåé ñåñòðîé. Êîíå÷íî æå,
ïîÿâëåíèå òàêîãî ìàëûøà âû-
çâàëî íåïîíèìàíèå è íåäîâîëü-
ñòâî ó íåêîòîðûõ ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé ÄÎÓ, ïîñêîëüêó òàêî-
ìó ðåáåíêó òðåáóþòñÿ îñîáûå
óñëîâèÿ è ïîâûøåííîå âíèìà-
íèå âçðîñëûõ. Êîëëåêòèâ äåòñêî-
ãî ñàäà ïðîâåë áîëüøóþ ðàáîòó
ïî èçó÷åíèþ íîðìàòèâíîé áàçû,
ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû è ìà-
òåðèàëîâ èç îïûòà ðàáîòû äî-
øêîëüíûõ, øêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé ïî ðàáîòå ñ äåòüìè, èìåþ-
ùèìè îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè.

Â ÄÎÓ áûëà íàëàæåíà ïðî-
ñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà ñ ïåäàãîãà-
ìè è ðîäèòåëÿìè ïî íàïðàâëå-
íèÿì:
� óòî÷íåíèå ïðåäñòàâëåíèÿ è

ïîíèìàíèå èíêëþçèâíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, åãî îòëè÷èé îò òðà-
äèöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ;

� ïîâûøåíèå çíàíèé î ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòÿõ
è îñîáåííîñòÿõ ðàçâèòèÿ îñî-
áûõ äåòåé;

� èçó÷åíèå ìåòîäîâ ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî è äèäàêòè÷åñêîãî

ïðîåêòèðîâàíèÿ ó÷åáíîãî
ïðîöåññà;

� ðåàëèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ ñïîñî-
áîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
âñåìè ñóáúåêòàìè îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäû (ïåäàãîãàìè,
äåòüìè, ðîäèòåëÿìè).
Ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîòû ïî

äàííûì íàïðàâëåíèåì ñîáëþäå-
íû ñëåäóþùèå ïðèíöèïû èíê-
ëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ:
� öåííîñòü ÷åëîâåêà íå çàâèñèò

îò åãî ñïîñîáíîñòåé è äîñòè-
æåíèé;

� êàæäûé ÷åëîâåê ñïîñîáåí
÷óâñòâîâàòü è äóìàòü;

� êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî
íà îáùåíèå è íà òî, ÷òîáû
áûòü óñëûøàííûì;

� âñå ëþäè íóæäàþòñÿ äðóã â
äðóãå;

� ïîäëèííîå îáðàçîâàíèå ìî-
æåò îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî â
êîíòåêñòå ðåàëüíûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé;

� âñå ëþäè íóæäàþòñÿ â ïîääåð-
æêå è äðóæáå ðîâåñíèêîâ;

� äëÿ âñåõ îáó÷àþùèõñÿ äîñòè-
æåíèå ïðîãðåññà ñêîðåå ìî-
æåò áûòü â òîì, ÷òî îíè ìîãóò
äåëàòü, ÷åì â òîì, ÷òî íå ìîãóò;

� ðàçíîîáðàçèå óñèëèâàåò âñå
ñòîðîíû æèçíè ÷åëîâåêà.
Êîëëåêòèâ ÄÎÓ ãðàìîòíî

ïîäîøåë ê îðãàíèçàöèè âîñïè-
òàíèÿ è îáó÷åíèÿ îñîáîãî ðå-
áåíêà � äåâî÷êà îêàçàëàñü ñðå-
äè ñâåðñòíèêîâ, ïîýòîìó ìîæåò
îñóùåñòâëÿòü ñîäåðæàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü â óñëîâèÿõ ÄÎÓ
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(èãðàòü, çàíèìàòüñÿ âìåñòå ñ
äðóãèìè äåòüìè).

Â íà÷àëå íàøåãî ñîâìåñòíîãî
ïóòè ðàáîòà øëà íåïðîñòî. Ïðè
ïîñòóïëåíèè â ÿñåëüíóþ ãðóïïó
ó äåâî÷êè îòìå÷àëñÿ íèçêèé
óðîâåíü ðå÷åâîé àêòèâíîñòè �
Äàøà ñ òðóäîì âñòóïàëà â êîí-
òàêò ñ äåòüìè è âçðîñëûìè. Íà
ìóçûêàëüíûõ è ôèçêóëüòóðíûõ
çàíÿòèÿõ ÷àñòî áûëà ïàññèâíûì
íàáëþäàòåëåì, ê çàíÿòèÿì ñ óç-
êèìè ñïåöèàëèñòàìè îòíîñè-
ëàñü íàñòîðîæåííî, òðåáîâàëîñü
âðåìÿ, ÷òîáû íàëàäèòü êîíòàêò.
Ïîýòîìó âñå óñèëèÿ áûëè íà-
ïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû ôîðìèðî-
âàòü òîëüêî ýìîöèîíàëüíûå
êîíòàêòû ñ íîâûìè âçðîñëûìè,
äåòüìè è èíòåðåñ ê ïðîäóêòèâ-
íûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè: ëåïêå,
ðèñîâàíèþ, àïïëèêàöèè.

Óðîâåíü êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ Äàøè áûë î÷åíü íèçîê,
äåâî÷êà íå ìîãëà ñêîíöåíòðèðî-
âàòüñÿ íà êàêîì-ëèáî âèäå äåÿ-
òåëüíîñòè áîëüøå ïàðû ìèíóò.
Íî öåëü íà÷àëüíîãî ýòàïà �
îáåñïå÷èòü áëàãîïîëó÷íóþ
àäàïòàöèþ ê íîâûì óñëîâèÿì.

Ñåãîäíÿ ñïåöèàëèñòû ÄÎÓ
ïðèëàãàþò âñå óñèëèÿ, ÷òîáû
ñäåëàòü ìàêñèìàëüíî ïðîäóê-
òèâíûì âçàèìîäåéñòâèå ñ Äà-
øåé. Êîððåêöèîííûå çàíÿòèÿ
ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà, ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà íàöåëåíû íà ðàçâèòèå
ïðåäìåòíî-èãðîâûõ äåéñòâèé,
âîñïðèÿòèÿ, ñåíñîðíîå ðàçâèòèå,
ôîðìèðîâàíèå ïðåäïîñûëîê ê

îáùåíèþ ñî ñâåðñòíèêàìè, íà-
êîïëåíèþ áàãàæà çíàíèé îá
îêðóæàþùåì ìèðå, ðàçâèòèþ
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Î÷åíü âàæíûì ïîêàçàòåëåì
ñòàë ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê
Äàøè íà âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íåé.
È òàêàÿ ðåàêöèÿ íåçàìåäëèòåëü-
íî ïîÿâëÿåòñÿ: ñêîëüêî óäîâîëü-
ñòâèÿ ÷èòàåòñÿ â ãëàçàõ ýòîé
äåâî÷êè âî âðåìÿ çàíÿòèé è èãð.
Äàøåíüêà íà äàííîì ýòàïå âçà-
èìîäåéñòâèÿ âñåãäà ñ áîëüøèì
ýíòóçèàçìîì îòêëèêàåòñÿ íà
ïðåäëîæåíèå óçêèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ ïîéòè ïîçàíèìàòüñÿ èëè
ïîèãðàòü.

Ñåé÷àñ ðåáåíîê óæå âíèìà-
òåëüíî ñëóøàåò âçðîñëûõ è ñòà-
ðàåòñÿ ïî ìåðå ñèë è âîçìîæ-
íîñòåé âûïîëíÿòü âñå ïðåäëî-
æåííûå åé çàäàíèÿ. Òåïåðü
«ñîëíå÷íûé» ðåáåíîê äîáðîæå-
ëàòåëüíî îòíîñèòñÿ ê äåòÿì, òî-
âàðèùàì ïî ãðóïïå, èìååò äðó-
æåñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ.

Äàøà ñèòóàòèâíî âñòóïàåò â
êîíòàêò äëÿ îáùåíèÿ è èãðû.
Çíàåò ñâîèõ âîñïèòàòåëåé, ïî-
ìîùíèêà âîñïèòàòåëÿ, àêòèâíî
âûðàæàåò ðàäîñòü è ëàñêó âçðîñ-
ëûì, êîòîðûõ ñ÷èòàåò ñâîèìè.

Çàíÿòèÿ ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
ãëàâíûì îáðàçîì îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ ïðè ïîìîùè ìåòîäîâ àðò-
òåðàïèè, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâè-
òèþ ÷óâñòâåííî-äâèãàòåëüíîé
êîîðäèíàöèè, âûñâîáîæäåíèÿ
ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåçåðâîâ, òâîð-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, ïîâûøàþò
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óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ è äåëàþò êîððåêöè-
îííóþ ðàáîòó ðåçóëüòàòèâíîé.

Â ñèëó ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
(îãðàíè÷åííûå ôèçè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè: áûñòðàÿ óòîìëÿå-
ìîñòü, íàðóøåíèÿ äâèãàòåëüíûõ
ôóíêöèé) Äàøå íå ïîçâîëÿþò
âûïîëíÿòü âñå çàäàíèÿ íà ôèç-
êóëüòóðíîì çàíÿòèè. Íî óâëåêà-
òåëüíûå è ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû
çàíÿòèé, èíòåðåñ ê ïîäðàæàíèþ
òîâàðèùàì äåëàåò åå ïîëíîöåí-
íûì ó÷àñòíèêîì ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà.

Ìóçûêà � ñàìûé áëàãîïðèÿò-
íûé ìåòîä îáó÷åíèÿ äëÿ âñåõ
äåòåé, îñîáåííî äëÿ äåòåé ñ ñèí-
äðîìîì Äàóíà. ×àðóþùèå çâóêè
çàâîðàæèâàþò ìàëûøà, ñïîñîá-
ñòâóþò âûðàæåíèþ åãî ïåðåæè-
âàíèé, ýìîöèé.

Èç-çà íåäîñòàòêà ðàçâèòèÿ
ðå÷è Äàøà ëèøåíà âîçìîæíîñòè
ïåòü âñþ ïåñíþ öåëèêîì, íî
ïîäðàæàÿ äðóãèì äåòÿì â ãðóï-
ïå, ïûòàåòñÿ âîñïðîèçâîäèòü
ïðîòÿæíûå çâóêè ïîä ìóçûêó,
ýëåìåíòû òàíöåâàëüíûõ äâèæå-
íèé. Ïîâûøåííûé ìûøå÷íûé
òîíóñ äåâî÷êè ìåøàåò âûïîëíå-
íèþ ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ
äâèæåíèé. Îäíàêî çàìåäëåííûé
òåìï ìóçûêè è ÷àñòîå ïîâòîðå-
íèå ìóçûêàëüíûõ çàäàíèé, ïî-
çâîëÿåò ðåáåíêó ñïðàâèòüñÿ ñ
âûïîëíåíèåì ýëåìåíòàðíûõ
óïðàæíåíèé.

Ê íà÷àëó òðåòüåãî ãîäà ïðåáû-
âàíèÿ â äåòñêîì ñàäó íàáëþäà-

åòñÿ çàìåòíûé ñêà÷îê â ðàçâè-
òèè: Äàøà ñòàëà áîëåå àêòèâíûì
ó÷àñòíèêîì îðãàíèçîâàííûõ
ôîðì îáùåíèÿ ñ äåòüìè è âçðîñ-
ëûìè â ãðóïïå (ðåæèìíûå ìî-
ìåíòû, çàíÿòèÿ, áåñåäû, ðàçâëå÷å-
íèÿ, ïðàçäíèêè).

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ îòìå-
òèòü, ÷òî êîíöåïöèÿ èíòåãðèðî-
âàííîãî îáó÷åíèÿ � èíêëþçèâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ äàåò î÷åíü
ìíîãîå êàê çäîðîâûì, òàê è äå-
òÿì ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè,
íàïðèìåð, ðåáåíêó ñ ñèíäðîìîì
Äàóíà.

Èíòåãðàöèÿ ñïîñîáñòâóåò ôîð-
ìèðîâàíèþ ó çäîðîâûõ äåòåé
òîëåðàíòíîñòè ê ïñèõîôèçè÷åñ-
êèì ïðîáëåìàì ñâåðñòíèêîâ, ãó-
ìàííîãî îòíîøåíèÿ, ÷óâñòâà âçà-
èìîïîìîùè, ñòðåìëåíèÿ ê ñî-
òðóäíè÷åñòâó. À ó îñîáûõ äåòåé,
òàêèõ êàê Äàøà, ñîâìåñòíîå îáó-
÷åíèå è âîñïèòàíèå âåäåò ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ïîëîæèòåëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê îêðóæàþùåé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, àäåêâàòíîìó
ñîöèàëüíîìó ïîâåäåíèþ è ïîìî-
ãàåò ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëà ðàç-
âèòèÿ è îáó÷åíèÿ.

Ìíîãîå ïåðåîñìûñëèâ è ïî-
ëþáèâ ýòîãî «ñîëíå÷íîãî» ðå-
áåíêà, ìû, ïåäàãîãè, äåòè è ðîäè-
òåëè, ñòàëè âìåñòå ðàäîâàòüñÿ åå
ìàëåíüêèì ïîáåäàì è óñïåõàì.
È ñ÷èòàåì, ÷òî äåòè ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè èìåþò
ïðàâî è äîëæíû æèòü ïîëíîé
æèçíüþ: äðóæèòü, èãðàòü, ó÷èòüñÿ
è áûòü ñ÷àñòëèâûìè.
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* * *
×òî òàêîå ñ÷àñòüå? Ýòî î÷åíü

ïðîñòî.
Íà÷èíàåòñÿ îíî ñ ïîëóìåòðà

ðîñòà.
«Ñ÷àñòüå» ïîäðàñòàåò è øàãàåò

ðÿäîì.
Ïîçíàêîìèòü íóæíî
«Ñ÷àñòüå» ñ äåòñêèì ñàäîì.

* * *
Åñòü íà ïëàíåòå áîëüøàÿ

ñòðàíà.
«Äåòñòâî» � íàçâàíèå íîñèò

îíà.
Áàíòèêè, ìàøèíêè, âêóñíûå

êîíôåòû,
Âåñåëüå, ñâåò è ðàäîñòü � âîò

åå ïðèìåòû.
È åñëè ïîïàñòü âû ñþäà

çàõîòèòå,
Â íàø äåòñêèé ñàä ñêîðåé

ïðèõîäèòå.

* * *
Ñ óòðà äî âå÷åðà
Øóìèò íàø äåòñêèé ñàä.
Ñâåðêàåò ëþáîïûòñòâî
Â ãëàçàõ ó ðåáÿò:
×òî òàêîå äðóæáà?
Îòêóäà ñíåã èäåò?
È ïî÷åìó íå òîíåò
Îãðîìíûé ïàðîõîä?
Êàê ëåòàþò ïòèöû?
Êóäà óøëà çèìà?
È ãäå òàê çàäåðæàëàñü
Ìàìî÷êà ìîÿ?

Ñ íàäåæäîþ, ïûòëèâî,
Ñòîÿò âîêðóã ãóðüáîé,
È ÿ äîëæíà îòâåòèòü
Íà èõ âîïðîñ ëþáîé.

* * *

Çäîðîâüå ñîáîþ ÷òî
ïðåäñòàâëÿåò?

Ýòîò âîïðîñ ÿ òàê ïîíèìàþ:
Â çäîðîâüå ãàðìîíèè

òîò äîñòèãàåò,
Êòî òåëî è äóøó ñâîþ

ðàçâèâàåò.
Âåäü íåò ñîâåðøåíñòâó,

âñå çíàþò, ïðåäåëà.
Âîñïèòûâàé äóøó, âîñïèòûâàé

òåëî.
Áåãàé, êóïàéñÿ, èãðàé, çàãîðàé!
Òîëüêî, ìàëûø, íå áîëåé,

íå õâîðàé.

* * *

Ñëîâíî êðûøà íàä çåìëåé �
Ãîëóáûå íåáåñà,
À ïîä êðûøåé ãîëóáîé
Ðåêè, ãîðû è ëåñà,
Îêåàíû, êîñîãîðû
È ïîëÿíû, è öâåòû,
Ñòðàíû âñå, è âñå íàðîäû,
È êîíå÷íî, ÿ è òû.
Ñàìûé ëó÷øèé âðà÷ �

ïðèðîäà.
Îãëÿíèñü è ïîñìîòðè,
Âñå, ÷òî íóæíî äëÿ çäîðîâüÿ,
Ó íåå, ìàëûø, áåðè.

Мой рецепт счастья
МОХОВА Е.Л.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 6, г. Армавир
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Èíãðåäèåíòû: 8 ñò. ë. ïøåíè÷-
íîé ìóêè; 3 ñò. ë. ìàéîíåçà; 1 áà-
íî÷êà (200 ã) ñìåòàíû ëþáîé
æèðíîñòè; 3 ÿéöà; 1 ëóêîâèöà;
1 êðóïíàÿ ìîðêîâü; 1/2  íåáîëü-
øîãî êî÷àíà êàïóñòû; 1�2 çóá-
÷èêà ÷åñíîêà; ñóøåíûé èëè ñâå-
æèé óêðîï (ïî âêóñó); 1/2 ÷. ë.
ñîëè; 1/2  ÷. ë. ñîäû èëè ðàçðûõëè-
òåëÿ (äëÿ òåñòà).

Ïðèãîòîâëåíèå
Â ãëóáîêîé ìèñêå ïðèãîòîâèòü

òåñòî: äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïå-
ðåìåøàòü ìóêó, ÿéöà, ñìåòàíó,
ìàéîíåç, ñîëü è ðàçðûõëèòåëü.

Ìåëêî ïîðåçàòü ëóêîâèöó, íà-
òåðåòü íà ìåëêîé òåðêå ìîðêîâü.
Ñ ïîìîùüþ ïðåññà äëÿ èçìåëü-
÷åíèÿ ÷åñíîêà (÷åñíîêîäàâèë-
êè) âûäàâèòü ÷åñíîê. Äîñòàòî÷-
íî ìåëêî íàøèíêîâàòü êàïóñòó.
Îâîùè ñîåäèíèòü ñ òåñòîì. Äî-
áàâèòü ïî âêóñó óêðîï. Ìàññó
òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü è âûëî-
æèòü â ñìàçàííóþ ðàñòèòåëüíûì
ìàñëîì ôîðìó. Ïîñòàâèòü â çàðà-
íåå ðàçîãðåòóþ äóõîâêó.

Âûïåêàòü ïðè òåìïåðàòóðå
170�180 °Ñ îêîëî 50 ìèí.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!

Капустный пирог
АНДРЮШИНА А.А.,
студентка факультета дошкольной педагогики и психологии
ФГБОУ ВПО «Московский педагогический государственный
университет», Москва
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Предлагаем вашему вниманию
книги серии «Ребенок в мире поиска»

ÈÇ ×ÅÃÎ ÑÄÅËÀÍÛ ÏÐÅÄÌÅÒÛ
Èãðû-çàíÿòèÿ äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ñöåíàðèè èãð-çàíÿòèé ïî îçíàêîìëå-
íèþ äåòåé îò 3 äî 7 ëåò ñî ñâîéñòâàìè è êà÷åñòâàìè ìàòå-
ðèàëîâ, èç êîòîðûõ ñäåëàíû ïðåäìåòû ðóêîòâîðíîãî ìèðà.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà ðàáîòíèêàì äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé è äåòñêèõ äîìîâ, ó÷àùèìñÿ ó÷èëèù è êîëëåä-
æåé, ñòóäåíòàì âóçîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ðîäèòåëÿì.

ÍÅÈÇÂÅÄÀÍÍÎÅ ÐßÄÎÌ
Îïûòû è ýêñïåðèìåíòû
äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçðàáîòêè ïðîáëåìíûõ çàäàíèé,
çàíèìàòåëüíûå îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äåòåé îò 3 äî
7 ëåò. Â èõ ñîäåðæàíèå âêëþ÷åíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû, àë-
ãîðèòìû, ìîäåëè è ñõåìû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïî-
èñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âîñïèòàòåëåé äîøêîëüíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è äåòñêèõ äîìîâ è ðîäèòåëåé.

ÒÂÎÐÈÌ, ÈÇÌÅÍßÅÌ,
ÏÐÅÎÁÐÀÇÓÅÌ
Èãðû-çàíÿòèÿ äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Êíèãà ñîäåðæèò ñèñòåìó èãð-çàíÿòèé ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ ó äåòåé, óìåíèÿ òâîð÷åñêè ïðåîáðàçîâû-
âàòü, òðàíñôîðìèðîâàòü è âèäîèçìåíÿòü ïðåäìåòû, èñ-
ïîëüçóÿ ñõåìó-èíñòðóêöèþ.
Ïðåäëîæåííûå ïîäåëêè äåòè ìîãóò ñäåëàòü â óñëîâèÿõ
èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû ñ ïåäàãîãîì äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ èëè ñ ðîäèòåëÿìè.

×ÒÎ ÁÛËÎ ÄÎ...
Èãðû-ïóòåøåñòâèÿ â ïðîøëîå ïðåäìåòîâ
äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçðàáîòêè èãð-ïóòåøåñòâèé â ïðî-
øëîå ïðåäìåòîâ îêðóæàþùåãî ìèðà è ðàçâëå÷åíèé äëÿ
äåòåé îò 3 äî 7 ëåò. Â èõ ñîäåðæàíèå òàêæå âêëþ÷åíû äè-
äàêòè÷åñêèå èãðû, àëãîðèòìû, çàãàäêè, íàïðàâëåííûå íà
àêòèâèçàöèþ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.
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Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги
ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÎÐ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÉ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÑÀÄÀ
Àâòîðû � Âèíîãðàäîâà Í.À. è äð.

Â ïîñîáèè îïèñàíà ýôôåêòèâíàÿ òåõíîëîãèÿ ñîñòàâëåíèÿ îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äåòñêîãî ñàäà íà îñíîâå ÔÃÒ. Â îò-
ëè÷èå îò ñóùåñòâóþùèõ ðàçðàáîòîê â äàííîé îáëàñòè òåõíî-
ëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîíñòðóêòîð îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû, êîòîðûé ïîçâîëÿåò âûáðàòü îïòèìàëüíûé äëÿ
ðóêîâîäèòåëÿ è ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà âàðèàíò îïðåäå-
ëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è åãî ìîäåëè-
ðîâàíèÿ, äàåò îáðàçöû äåéñòâèé è øàáëîíû òåêñòîâ-îïèñàíèé.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ-ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ
ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÖÅÑÑÀ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 4�5 ËÅÒ
Åæåíåäåëüíîå èíòåãðèðîâàííîå ñîäåðæàíèå
ðàáîòû ïî âñåì îáðàçîâàòåëüíûì îáëàñòÿì
Àâòîðû � Âàñþêîâà Í.Å., Ðîäèíà Í.Ì.

Ïîñîáèå ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ìåòîäè÷åñêîãî êîìï-
ëåêòà ïðèìåðíîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Èñòîêè». Â íåì ïðåäñòàâ-
ëåí âàðèàíò ïëàíèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â
ñðåäíåé âîçðàñòíîé ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà, ïîñòðîåííûé íà
êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîì ïðèíöèïå è ïðèíöèïå èíòåãðà-
öèè îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÒ.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ-ÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ
ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÖÅÑÑÀ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 5�6 ËÅÒ
Åæåíåäåëüíîå èíòåãðèðîâàííîå ñîäåðæàíèå
ðàáîòû ïî âñåì îáðàçîâàòåëüíûì îáëàñòÿì
Àâòîðû � Âàñþêîâà Í.Å., Ðîäèíà Í.Ì.

Äàííîå ïîñîáèå � ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ìåòîäè÷åñêîãî êîìï-
ëåêòà ê ïðèìåðíîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Èñòîêè». Â íåì ïðåä-
ñòàâëåí âàðèàíò ïëàíèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà, ïîñòðîåííûé
íà êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîì ïðèíöèïå è èíòåãðèðîâàííîì
ïîäõîäå â ñîîòâåòñòâèè ñÔÃÒ.

ÑÒÐÀÍÀ ÄÎÁÐÀ
Ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé 5�7 ëåò
Àâòîð � Ñåâîñòüÿíîâà Å.Î.

Ïðîãðàììà «Ñòðàíà Äîáðà», ïðåäñòàâëåííàÿ â êíèãå, èìå-
åò êîððåêöèîííóþ, ðàçâèâàþùóþ è ïðîôèëàêòè÷åñêóþ íà-
ïðàâëåííîñòè. Â ïðîãðàììó âêëþ÷åíû ýòè÷åñêèå áåñåäû,
ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, ÷òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû,
áåñåäû î íàñòðîåíèè, èíñöåíèðîâêè, ðàçìûøëÿëêè è äð.
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Предлагаем вашему вниманию книги
новой серии «Детям о самом важном»

ØÊÎËÀ
Ñêàçêè äëÿ äåòåé
Àâòîð � Ïàíôèëîâà Ì.À.

Êíèãà ñîäåðæèò 30 ñêàçîê, êîòîðûå ïîìîãóò ïîäãîòîâèòü
äîøêîëüíèêà ê øêîëå è ñïðàâèòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè â ïåð-
âîì êëàññå. Ñêàçêîòåðàïèÿ ïîçâîëÿåò ñôîðìèðîâàòü ïî-
çèòèâíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, èçáåæàòü íåãàòèâíûõ ýìî-
öèé, ñíèçèòü óðîâåíü òðåâîæíîñòè, ïîâûñèòü ó÷åáíóþ ìî-
òèâàöèþ.
Ðåêîìåíäóåòñÿ âîñïèòàòåëÿì ÄÎÓ, ó÷èòåëÿì íà÷àëüíîé
øêîëû, ïñèõîëîãàì è ðîäèòåëÿì.

ÌÎß ÑÅÌÜß
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû ðàññêàçû, ñòèõè, ñêàçêè, ïîñâÿ-
ùåííûå ñåìüå. Çàíÿòèÿ ïîñòðîåíû â ôîðìå áåñåäû âçðîñ-
ëîãî ñ ðåáåíêîì. Â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå äî-
øêîëüíèê óçíàåò î òîì, ÷òî òàêîå ñåìüÿ, äëÿ ÷åãî îíà ñî-
çäàåòñÿ, êîãî íàçûâàþò ÷ëåíàìè ñåìüè, ïîçíàêîìèòñÿ ñ
ñåìåéíûìè òðàäèöèÿìè.

ÍÀØÀ ÐÎÄÈÍÀ ÐÎÑÑÈß
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû ñ äåòüìè, ïîñâÿùåííûå
íàøåé Ðîäèíå � Ðîññèè. Àâòîð ðàñêðûâàåò íðàâñòâåí-
íîå çíà÷åíèå, èñòîðèþ è ôóíêöèè ãîñóäàðñòâåííûõ ñèì-
âîëîâ Ðîññèè � ãèìíà, ôëàãà è ãåðáà. Â êíèãå ðàññêàçà-
íî î âàæíåéøèõ ñîáûòèÿõ â èñòîðèè Îòå÷åñòâà, î ðîä-
íîì ÿçûêå, íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ, áîëüøîé è ìàëîé Ðîäèíå
÷åëîâåêà. Î ãåðîÿõ, ïîëêîâîäöàõ è áîãàòûðÿõ, ó÷èòåëÿõ
äóõîâíûõ, ñëîâîì, î òåõ ëþäÿõ, êîòîðûìè ìîæåò ãîðäèòüñÿ
Îò÷èçíà.

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÀÄ
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ î÷åðåäíàÿ êíèãà ñåðèè
«Äåòÿì î ñàìîì âàæíîì», êîòîðàÿ ñîäåðæèò ñêàçêè, ðàñ-
ñêàçû, ñòèõè, çàãàäêè, âîïðîñû, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ.
Êíèãà ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé, ïîñâÿùåííûõ ñîîòâåòñòâåí-
íî ìëàäøèì, ñðåäíèì è ñòàðøèì äîøêîëüíèêàì. Â íåé ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ î ïîâåäåíèè ðåáåíêà â êîëëåêòèâå, î òåõ èã-
ðàõ è çàíÿòèÿõ, êîòîðûìè íàïîëíåíî åãî ïðåáûâàíèå â
äåòñêîì ñàäó.
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Предлагаем вашему вниманию
книги серии «500»

500 ÍÀÐÎÄÍÛÕ ÇÀÃÀÄÎÊ ÄËß ÄÅÒÅÉ
Ñîñò. Â.À. Äûíüêî

Â èçäàíèè ñîáðàíû íàðîäíûå çàãàäêè, ñòðóêòóðèðîâàííûå
ïî òåìàòè÷åñêèì ðàçäåëàì. Òåìàòèêà ñàìàÿ ðàçíîîáðàç-
íàÿ: îò ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé äî çàãàäîê-øóòîê è çàãàäîê-
çàäà÷. Ýòè çàãàäêè ÿðêî è îáðàçíî îòðàæàþò âñþ íàðîä-
íóþ æèçíü (ïðåäñòàâëåíèÿ î òåõ èëè èíûõ ïðåäìåòàõ è
äåéñòâèÿõ, áûòå, òðóäå).

500 ÇÀÃÀÄÎÊ ÎÁÎ ÂÑÅÌ ÄËß ÄÅÒÅÉ
Àâòîð � Âîëîáóåâ À.Ò.

Â êíèãó èçâåñòíîãî ïîýòà è ïðîçàèêà, ÷ëåíà Ñîþçà ïèñàòå-
ëåé Ðîññèè âîøëî áîëåå 500 çàãàäîê, ñãðóïïèðîâàííûõ ïî
êëàññèôèêàöèîííîìó ïðèíöèïó è ïî òåìàì, ðàçëè÷íûõ
ôîðì è âèäîâ: îò òðàäèöèîííûõ çàãàäîê-âîïðîñîâ, çàãàäîê
ñ îòâåòîì â ðèôìó, ïðÿìûõ çàãàäîê-àêðîñòèõîâ äî ïåðåñòàâ-
ëÿëîê, çàãàäîê-îáìàíîê, êàâåðçíûõ, ñðàâíèëîê, øàðàä, ëî-
ãîãðèôîâ è ò.ï. ×èòàòåëþ ïðåäëàãàþòñÿ çàãàäêè î öâåòàõ,
äåðåâüÿõ è êóñòàðíèêàõ, äðóãèõ ðàñòåíèÿõ.

500 ÐÅÁÓÑÎÂ ÄËß ÄÅÒÅÉ
Àâòîð � Äûíüêî Â.À.

Ðàçãàäûâàíèå ðåáóñîâ � óâëåêàòåëüíîå çàíÿòèå.
Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû çàãàäêè, ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè è ñëî-
âà, íî ïðî÷èòàòü èõ âîçìîæíî áóäåò òîëüêî ïîñëå èíòåðåñ-
íåéøåãî ïîñòèæåíèÿ òàéíû ðåáóñà. Ïîñëîâèöû è ïîãîâîð-
êè îòêðîþò ïåðåä ÷èòàòåëåì ñâîþ íàðîäíóþ ìóäðîñòü.
Ñáîðíèê ðåáóñîâ ìîæåò ñòàòü íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì
â ïóòåøåñòâèÿõ è äàëüíèõ ïîåçäêàõ.

500 Ñ×ÈÒÀËÎÊ, ÇÀÃÀÄÎÊ,
ÑÊÎÐÎÃÎÂÎÐÎÊ ÄËß ÄÅÒÅÉ
Àâòîð � Êðàñèëüíèêîâ Í.Í.

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåòñÿ ñáîðíèê àâòîðñêèõ çàãàäîê,
ñ÷èòàëîê, ñêîðîãîâîðîê. Çäåñü âû íàéäåòå çàãàäêè ðàçíîîá-
ðàçíîé òåìàòèêè: î çâåðÿõ, ðàñòåíèÿõ, ïòèöàõ, ïðèðîäíûõ ÿâ-
ëåíèÿõ è ïðîñòî î ïðåäìåòàõ, ïîìîãàþùèõ íàì â áûòó, à òàê-
æå âåñåëûå ñêîðîãîâîðêè è ðàçíîîáðàçíûå ñ÷èòàëêè. Â êíèãó
âêëþ÷åíû âåñåëûå çàäàíèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è (ðàçäåë «Ïîä-
ñêàæè ñëîâå÷êî» è «Âåñåëûå îøèáêè») è çàäàíèÿ, ðàçâèâàþ-
ùèå ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå (ðàçäåë «Ïîñ÷èòàé-êà!»).

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.
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Уважаемые коллеги!
Ïîäãîòîâêà æóðíàëà â ïå÷àòü � äëèòåëüíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé ñëà-

æåííîé ðàáîòû öåëîãî òâîð÷åñêîãî êîëëåêòèâà. ×åì ëó÷øå ïîäãîòîâëåí
ìàòåðèàë, òåì áîëüøå øàíñîâ, ÷òî îí áóäåò èçäàí. Ó íàñ ïðèíÿòû òðåáî-
âàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ðóêîïèñÿì.

1. Â íà÷àëå äàþòñÿ: íàçâàíèå ñòàòüè, èíôîðìàöèÿ îá àâòîðàõ (ôàìèëèÿ,
èìÿ, îò÷åñòâî, ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü áåç ñîêðàùåíèé è àááðåâèàòóð,
ó÷åíàÿ ñòåïåíü è ó÷åíîå çâàíèå (åñëè åñòü), äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì),
e-mail è òåëåôîí); ñïèñîê êëþ÷åâûõ ñëîâ (íå áîëåå 5�6); êðàòêàÿ àííîòà-
öèÿ ñòàòüè (íå áîëåå 3�4 ïðåäëîæåíèé).

2. Òåêñò è òàáëèöû â ôîðìàòå Microsoft Word; øðèôò Times New Roman,
ðàçìåð øðèôòà � 12; ìåæñòðî÷íûé èíòåðâàë � 1,5; ïîëÿ ñ êàæäîé ñòî-
ðîíû � 2 ñì; îòñòóïû è èíòåðâàëû � 0; îòñòóï ïåðâîé ñòðîêè � 0,5.

3. Ãðàôèêè è äèàãðàììû ñîçäàþòñÿ ñðåäñòâàìè Miñrosoft Exel, ðèñóíêè
è ôîòîãðàôèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíûìè ôàéëàìè â ôîðìàòå TIF,
JPEG (ðàçðåøåíèå 300 dpi � äëÿ öâåòíûõ, 600 dpi � äëÿ ÷åðíî-áåëûõ).

4. Òàáëèöû è ãðàôè÷åñêèå îáúåêòû íóìåðóþòñÿ, ñíàáæàþòñÿ çàãîëîâ-
êàìè è âñòàâëÿþòñÿ â òåêñò ïîñëå ññûëêè íà íèõ. Åñëè íåîáõîäèìî, äà-
þòñÿ ïîäðèñóíî÷íûå ïîäïèñè è óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ.

5. Âñå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè è ññûëêè íà íèõ äîëæíû áûòü òùàòåëü-
íî âûâåðåíû àâòîðàìè. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå èëè èñïîëüçîâàíèå èäåé äðó-
ãèõ àâòîðîâ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ). Ïðè
íàëè÷èè ñòèõîòâîðåíèé (ïðîçû) äðóãèõ àâòîðîâ îáÿçàòåëüíà ññûëêà íà
àâòîðà (ÔÈÎ).

6. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïðèâîäèòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñ óêàçàíèåì
ôàìèëèè è äâóõ èíèöèàëîâ àâòîðà, ïîëíîãî íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóá-
ëèêàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû. Ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè óêàçûâàþòñÿ â ñêîáêàõ:
íîìåð êíèãè èëè ñòàòüè èç ñïèñêà è íîìåð ñòðàíèöû (íàïðèìåð: [2, ñ. 27]).
Ïîñòðàíè÷íûå ñíîñêè íåæåëàòåëüíû.

7. Ïðè ññûëêå íà îôèöèàëüíûå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû óêàçûâàþò-
ñÿ âèä äîêóìåíòà, ïðèíÿâøèé îðãàí, äàòà è íîìåð ïðèíÿòèÿ, íàçâàíèå. Äî-
ïóñêàþòñÿ ññûëêè òîëüêî íà äåéñòâóþùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.

8. Îáúåì ìàòåðèàëà � îò 5 äî 15 ñòðàíèö. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðà-
âî ñîêðàùàòü è ðåäàêòèðîâàòü ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé æóðíàëà.

9. Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå ñòàòüè çàïîëíèòå àíêåòó àâòîðà.

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ); äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä);
ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü; ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå; äîìàøíèé àä-
ðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí, e-mail; ïàñïîðòíûå äàííûå (ñåðèÿ, íîìåð, êåì
è êîãäà âûäàí); ÈÍÍ è íîìåð ñòðàõîâîãî ïåíñèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà.

ÂÀÆÍÎ! Ïðåäñòàâëåíèå â ðåäàêöèþ ðàáîò, îòïðàâëåííûõ íà ðàññìîò-
ðåíèå èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ, íå äîïóñêàåòñÿ è ïðåñëå-
äóåòñÿ ïî çàêîíó!
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Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè æóðíàëû

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2012 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ

Ðîñïå÷àòü

2-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

(áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ)

(áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ)
Ïîäïèñêà

òîëüêî
â ïåðâîì

ïîëóãîäèè
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