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Äîðîãèå êîëëåãè!
Âåñíà, ëàñêîâûå ëó÷è ñîëíöà, ÿðêîå íåáî, ïðîòàëèíû è ïåð-

âàÿ òðàâà... Êòî èç íàñ íå ìå÷òàë îá ýòîì çèìîé? È âîò � ñáû-
ëîñü!

Ñóäÿ ïî ðåäàêöèîííîé ïî÷òå, âåñíà äàëà ìîùíûé òîë-
÷îê ðîæäåíèþ è ðåàëèçàöèè íîâûõ òâîð÷åñêèõ èäåé êîë-
ëåã-ëîãîïåäîâ èç äàëåêèõ îò Ìîñêâû è áëèçêèõ  ðåãèîíîâ.
Íàì î÷åíü âàæíî, ÷òî â âàøèõ ïèñüìàõ � íå òîëüêî ïðèÿò-
íûå ñëîâà â àäðåñ æóðíàëà, êîòîðûé ãîòîâèòñÿ îòìåòèòü â
íà÷àëå 2008 ãîäà ñâîé ïÿòèëåòíèé þáèëåé, íî è ÷ðåçâû-
÷àéíî öåííûé ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ êîëëåã.

Èòàê, ñåãîäíÿ â æóðíàëå ïðåäñòàâëåíû:
• íîâûå èññëåäîâàòåëüñêèå ìàòåðèàëû î ðàçâèòèè ÿçû-

êîâîé ñïîñîáíîñòè ó äîøêîëüíèêîâ êàê ïåðñïåêòèâíîì íà-
ïðàâëåíèè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êîððåêöèîííîé ðàáîòû
(Í.Â. Ìèêëÿåâà, Ìîñêâà);

• ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ ðå÷åâûõ çàíÿòèé (Å.À. Áå-
ëîøåèíà, ã. Ñåâåðîäâèíñê Àðõàíãåëüñêîé îáë.) è óòðåííåé ãèì-
íàñòèêè ñ ìàëûøàìè, èìåþùèìè çàäåðæêó ïñèõîðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ  èëè ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê íåé (Ñ.À. Êîñòðîâà,
È.Ñ. Ëÿïèíà, ã. Àðõàíãåëüñê);

• îïûò ÄÎÓ ïî âêëþ÷åíèþ ýëåìåíòîâ ïåäàãîãèêè îçäî-
ðîâëåíèÿ â ñèñòåìó êîððåêöèè ðå÷è (Ò.È. Øåâöîâà, Í.À. Õî-
ìåíêî, ã. Àáàêàí, Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ);

• îðèãèíàëüíûå ïîäõîäû ïî ñîçäàíèþ êîìôîðòíîé âíóò-
ðèøêîëüíîé ñðåäû (Ì.Ì. Áû÷êîâà, Ã.Ì. Êàðòàøîâà, ã. Òîìñê),
ïðîâåäåíèþ êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé ñ ìëàäøèìè øêîëüíè-
êàìè íà îñíîâå äåÿòåëüíîñòíîãî ìåòîäà (Å.Â. Óñòþãîâà, Áå-
ëîçåðñêèé ð-í Êóðãàíñêîé îáë.) è ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ âðå-
ìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé (Å.Â. Êóçüìèíà, Ìîñêâà).

Â ýòîì (äàëåêî íå ïîëíîì) ïåðå÷íå ìàòåðèàëîâ íîìå-
ðà � ðàçíîîáðàçèå èäåé è íîâûõ ïðèåìîâ, êîòîðûå âîïëî-
ùàþòñÿ ñåãîäíÿ  â ðàáîòå ëîãîïåäîâ. Ïðåäëàãàåì âàì ïî-
ïîëíèòü åãî ñâîèìè ìàòåðèàëàìè! Ïèøèòå, çâîíèòå, ïðè-
åçæàéòå � ïðèåì ìàòåðèàëîâ íà êîíêóðñû ïðîäîëæàåòñÿ
(ñ. 117, 126).  Òåïåðü ó íàñ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðÿìîãî
îáùåíèÿ � ñàéò www.logoped-sfera.ru ðàáîòàåò â àêòèâíîì
ðåæèìå. Íà åãî ñòðàíè÷êå ïîä íàçâàíèåì «Ïðèåìíàÿ» âû
ìîæåòå çàäàòü âîïðîñ ðåäàêöèè, ïðåäëîæèòü ñâîè ñòàòüè
è ïîñîáèÿ äëÿ ïóáëèêàöèè, à ñòðàíè÷êà «Ïîäïèñêà»  äàåò
âîçìîæíîñòü ñòàòü íàøèì ïîäïèñ÷èêîì è ÷èòàòåëåì, íå
âûõîäÿ èç äîìà!

Ñ óâàæåíèåì,
ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ
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Äîøêîëüíûé âîçðàñò � íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé
ïåðèîä äëÿ ðàçâèòèÿ íàâûêîâ ðå÷åâîãî îáùåíèÿ äå-
òåé, ðàçâèòèÿ ðå÷è â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ ðàçâèòè-
åì ìûøëåíèÿ, îñîçíàíèÿ ñåáÿ è îêðóæàþùåãî ìèðà.
Âîò ïî÷åìó ðàáîòà ïî ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ äåòåé çàíè-
ìàåò îäíî èç öåíòðàëüíûõ ìåñò â äîøêîëüíîì ó÷-
ðåæäåíèè.

Ñ ïîìîùüþ ðîäíîãî ÿçûêà äåòè ïðèîáùàþòñÿ ê
ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðå, ïîëó÷àþò çíà-
íèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå. Îí ïîìîãàåò èì âûðà-
æàòü ñâîè ìûñëè, âïå÷àòëåíèÿ, ÷óâñòâà, ïîòðåáíîñ-
òè, æåëàíèÿ, òàê êàê ëþáîå ñëîâî ÿâëÿåòñÿ â òîé èëè
èíîé ìåðå îáîáùåíèåì.

Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà ðàññìàòðèâàåòñÿ â öåëîì êàê ïðîöåññ óñâîåíèÿ ñëîâ.
Ïîýòîìó â ìåòîäèêå ðàçâèòèÿ äåòñêîé ðå÷è áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò èìåííî ñëîâàðíàÿ ðàáîòà. Âñå èññëå-
äîâàòåëè (Ì.Ì. Êîíèíà, Â.È. ßøèíà, À.Ï. Èâàíåíêî
è äð.) ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî òàêàÿ ðàáîòà ïîìîãàåò
îáîãàòèòü, çàêðåïèòü è àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðíûé çà-
ïàñ. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò óñâîåíèå ðåáåíêîì ñìûñ-
ëà ñëîâà, â ñâÿçè ñ ÷åì íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ðàáîòó
íàä óòî÷íåíèåì ñëîâàðÿ è ôîðìèðîâàíèåì óìåíèé
óïîòðåáëÿòü ñëîâà â ñîîòâåòñòâèè ñî ñìûñëîì. Ñëîâî
óñâàèâàåòñÿ áûñòðåå, åñëè îáó÷åíèå åãî óïîòðåáëåíèþ
ñâÿçàíî ñ åãî çíà÷åíèåì.

Íà êàæäîì âîçðàñòíîì ýòàïå ïîíèìàíèå ðåáåíêîì
çíà÷åíèé ñëîâ ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ, â òå÷åíèå
äîøêîëüíîãî äåòñòâà îñîçíàíèå ñìûñëîâîé ñòîðîíû
ñëîâà ïðîõîäèò äëèòåëüíûé ïóòü ðàçâèòèÿ. Ñëîâà,
âîñïðèíèìàåìûå ðåáåíêîì íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ, íå èìåþò ÷åòêîé ïðåäìåòíîé îòíå-
ñåííîñòè è óñòîé÷èâîé îáîçíà÷àþùåé ôóíêöèè. Ïî
ìíåíèþ À.Ð. Ëóðèÿ, ÷åòêàÿ ïðåäìåòíàÿ îòíåñåííîñòü
ñëîâà âîçíèêàåò ïîçäíåå è ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ðàç-

Ôðàçåîëîãè÷åñêèé
ñëîâàðü äîøêîëüíèêà
ÊÎËÎÑÎÂÀ È.Â. ,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò êàôåäðû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÃÎÓ
ÄÏÎ ×ÈÏÏÊÐÎ, ã. ×åëÿáèíñê



Ì
ÀÑ

ÒÅ
Ð-

ÊË
ÀÑ

ÑÌÀÑÒÅÐ-ÊËÀÑÑ¹ 3, 2008 5

âèòèÿ. Ýòîò ïðîöåññ çàíèìàåò
öåíòðàëüíîå ìåñòî â ðå÷åâîì
ðàçâèòèè ðåáåíêà 3�5 ëåò.

Ïî ìíåíèþ Ê.È. ×óêîâñêî-
ãî, âçðîñëûå ìûñëÿò ñëîâàìè,
ñëîâåñíûìè ôîðìóëàìè, à ìà-
ëåíüêèå äåòè � âåùàìè, ïðåä-
ìåòàìè. Èõ ìûñëü íà ïåðâûõ
ïîðàõ ñâÿçàíà ñ êîíêðåòíûìè
îáðàçàìè. Èìåííî îñîáåííîñ-
òÿìè äåòñêîé ïñèõèêè îïðå-
äåëÿåòñÿ âûáîð ïîýòè÷åñêèõ
îáðàçîâ. Ðåáåíîê óñâàèâàåò
ðîäíîé ÿçûê, ïîäðàæàÿ æèâîé
ðàçãîâîðíîé ðå÷è, âïèòûâàÿ
ïîýòè÷åñêèå îáðàçû.

Óñòíîå íàðîäíîå òâîð÷å-
ñòâî � âàæíåéøèé èñòî÷íèê
è ñðåäñòâî ðàçâèòèÿ âñåõ ñòî-
ðîí ðå÷è äåòåé, óíèêàëüíîå
ñðåäñòâî âîñïèòàíèÿ. Îíî ïî-
ìîãàåò ïî÷óâñòâîâàòü êðàñî-
òó ðîäíîãî ÿçûêà, ðàçâèâàåò
îáðàçíîñòü ðå÷è.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðîñ
èíòåðåñ ê ôðàçåîëîãèè, îòðà-
æàþùåé ìèð ÷óâñòâ, îáðàçîâ,
îöåíîê òîãî èëè èíîãî íàðîäà,
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííîé ñ
êóëüòóðîé ðå÷åïðîèçâîäñòâà.
Ýòî íåèñòîùèìûé èñòî÷íèê
ïîçíàíèÿ ÿçûêà êàê ðàçâèâà-
þùåéñÿ è èçìåíÿþùåéñÿ ñè-
ñòåìû, â êîòîðîé çàêëþ÷åíû
è ñîâðåìåííûå ÿçûêîâûå îáðà-
çîâàíèÿ, è ðåëèãèè äðåâíåé-
øèõ ýïîõ � ñëîâà, ôîðìû,
êîíñòðóêöèè.

Ôðàçåîëîãèÿ � îäíà èç ñà-
ìûõ óâëåêàòåëüíûõ è çàíèìà-
òåëüíûõ ñôåð ÿçûêà. Ïðåäìå-
òîì ôðàçåîëîãèè ÿâëÿåòñÿ

ôðàçåîëîãè÷åñêàÿ åäèíèöà,
êàê îñîáàÿ åäèíèöà ÿçûêà, à
åå îáúåêòîì � ñîñòàâ òàêèõ
åäèíèö â ÿçûêå. Ôðàçåîëîãè-
÷åñêèé îáîðîò � âåëè÷àéøàÿ
ñîêðîâèùíèöà è íåïðîõîäÿ-
ùàÿ öåííîñòü ëþáîãî ÿçûêà.
Ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî âîçðàñ-
òàåò èíòåðåñ ê èñïîëüçîâàíèþ
âîçìîæíîñòåé ôðàçåîëîãèè â
ðàáîòå ïî ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ìû ïîïûòàëèñü ïðîàíàëè-
çèðîâàòü âîçìîæíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ ôðàçåîëîãè÷åñêîé
ëåêñèêè â ðàáîòå ñ äåòüìè
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà è ïðèøëè ê ñëåäóþùèì
âûâîäàì.

Èñïîëüçîâàíèå ôðàçåîëî-
ãèçìîâ â ðàáîòå ïî ðàñøèðå-
íèþ ëåêñè÷åñêîãî çàïàñà äå-
òåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ñïîñîáñòâóåò:

• ôîðìèðîâàíèþ èíòåðåñà ê
ðîäíîìó ÿçûêó;

• ðàçâèòèþ ïîíèìàíèÿ çíà-
÷åíèé ñëîâ äîøêîëüíèêàìè;

• àêòèâèçàöèè äåòñêîé ëåê-
ñèêè;

• ñîâåðøåíñòâîâàíèþ íàâû-
êîâ óñòíîé ðå÷è.

Óòî÷íåíèå ìåòîäèêè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ôðàçåîëîãè÷åñ-
êèõ îáîðîòîâ â ðàáîòå ïî ðå÷å-
âîìó ðàçâèòèþ äåòåé âûçâàëî
íåîáõîäèìîñòü ðàññìîòðåíèÿ
îñîáåííîñòåé ôðàçåîëîãèçìîâ
ðóññêîãî ÿçûêà.

Ñëîâà è ñëîâîñî÷åòàíèÿ,
ñïåöèôè÷íûå äëÿ ðå÷è ðàç-
ëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ïî
êëàññîâîìó èëè ïðîôåññèî-
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íàëüíîìó ïðèçíàêó, äëÿ ëè-
òåðàòóðíîãî íàïðàâëåíèÿ èëè
îòäåëüíîãî àâòîðà, îòíîñÿòñÿ
ê ôðàçåîëîãèçìàì.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðîèñ-
õîæäåíèÿ îíè äåëÿòñÿ íà íå-
ñêîëüêî ãðóïï.

1. Èñêîííî ðóññêèå:
� îáîðîòû ðàçãîâîðíî-áû-

òîâîé ðå÷è (èç îãíÿ äà â ïî-
ëûìÿ);

� ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè,
êðûëàòûå ñëîâà, óñòîé÷èâûå
ñî÷åòàíèÿ èç ðóññêîãî ôîëüê-
ëîðà (êðàñíàÿ äåâèöà);

� îòäåëüíûå âûðàæåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ðå÷è (â ÷àñ
ïî ÷àéíîé ëîæêå);

� âûðàæåíèÿ èç êíèæíî-
ãî ÿçûêà (ñâåæî ïðåäàíèå, à
âåðèòñÿ ñ òðóäîì).

2. Ôðàçåîëîãè÷åñêèå îáîðî-
òû ñòàðîñëàâÿíñêîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ (íà ñîí ãðÿäóùèé).

3. Ôðàçåîëîãèçìû, çàèì-
ñòâîâàííûå èç äðóãèõ ÿçûêîâ:

� äîñëîâíûé ïåðåâîä èíî-
ÿçû÷íûõ ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê
(î âêóñàõ íå ñïîðÿò);

� âûðàæåíèÿ è öèòàòû èç
ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé,
èçðå÷åíèÿ, àôîðèçìû (èãðà íå
ñòîèò ñâå÷);

� âûñêàçûâàíèÿ, óïîòðåá-
ëÿåìûå áåç ïåðåâîäà (ïîñòôàê-
òóì).

Íà íàø âçãëÿä, ïîñëîâèöû,
ïîãîâîðêè, êðûëàòûå ñëîâà,
óñòîé÷èâûå ñî÷åòàíèÿ èç ðóñ-
ñêîãî ôîëüêëîðà íàèáîëåå ñî-
îòâåòñòâóþò âîçðàñòíûì îñî-
áåííîñòÿì äîøêîëüíèêîâ.

Íà îñíîâå ïîäðîáíîãî èçó-

÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè ôðà-
çåîëîãèçìîâ áûë ñîñòàâëåí
«Ôðàçåîëîãè÷åñêèé ñëîâàðèê»
äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà, â êîòîðûé âî-
øëè êðûëàòûå ñëîâà è âûðà-
æåíèÿ, áëèçêèå æèçíåííîìó
è ëèòåðàòóðíîìó îïûòó äî-
øêîëüíèêà.

Îïðåäåëÿÿ îñíîâíûå íà-
ïðàâëåíèÿ ðàáîòû ñ âûáðàí-
íûìè ôðàçåîëîãèçìàìè, ìû
îïèðàëèñü íà ïåäàãîãè÷åñêèé
îïûò È. Ìîêååâîé ïðè ðàáîòå
ñ ðàñêðàñêàìè.

Ðàáîòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ôðàçåîëîãè÷åñêîé ëåêñèêè
îñóùåñòâëÿëàñü ïîýòàïíî:

1) çíàêîìñòâî ñ ôðàçåîëî-
ãè÷åñêèì îáîðîòîì � òîëêî-
âàíèå. Ñíà÷àëà äàâàëîñü òîë-
êîâàíèå ïðåäëîæåííûõ ôðàçå-
îëîãè÷åñêèõ îáîðîòîâ: çà
ñåìüþ çàìêàìè � áîëüøîé
ñåêðåò, âåëèêàÿ òàéíà;

2) èñïîëüçîâàíèå íàãëÿäíîé
îñíîâû â ðàáîòå ñ ôðàçåîëîãè-
÷åñêèì îáîðîòîì (êàðòèíêè èç
êíèæåê-ðàñêðàñîê È. Ìîêåå-
âîé);

3) àêòèâèçàöèÿ ôðàçåîëîãèç-
ìà â ðå÷è äåòåé. Äåòÿì ïðåä-
ëàãàëîñü ïîäîáðàòü ñèíîíèìû
ê êàæäîìó ôðàçåîëîãè÷åñêîìó
îáîðîòó, à òàêæå âñïîìíèòü
ñõîäíóþ ñèòóàöèþ èç æèçíè.
Äàííûé ïðèåì, íà íàø âçãëÿä,
ñïîñîáñòâóåò «âõîæäåíèþ»
âûñêàçûâàíèÿ â æèçíåííûé
îïûò ðåáåíêà;

4) çàêðåïëåíèå çíàíèé äå-
òåé. Â ïðîöåññå ïîâñåäíåâíî-
ãî îáùåíèÿ, ïðè àíàëèçå áû-
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òîâûõ ñèòóàöèé äåòÿì ïðåä-
ëàãàëîñü âñïîìíèòü è íàçâàòü
ôðàçåîëîãèçì, êîòîðûé áû ñî-
îòâåòñòâîâàë ñëó÷àþ.

Ôðàçåîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü äîøêîëüíèêà

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ íåêîòîðûå «ñòðàíè÷êè»
èç ôðàçåîëîãè÷åñêîãî ñëîâàðÿ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.

Çàäàíèå: íàðèñóé ãåðîÿ ìóëüòôèëüìà 

(ñêàçêè), ê êîòîðîìó ìîæåò îòíîñèòüñÿ 

äàííîå âûñêàçûâàíèå 

Â 

Âîäèòü çà íîñ � îáìàíûâàòü 

 Çàäàíèå: íàðèñóé ñâîþ ñàìóþ çàâåò-
íóþ ìå÷òó 

Â 

Âèòàòü â îáëàêàõ � ìå÷òàòü î ÷åì-

íèáóäü 

 Âîïðîñ: êîìó áû òû ìîã äîâåðèòü ñâîþ 
ñàìóþ áîëüøóþ òàéíó? Ïî÷åìó? 
Çàäàíèå: Íàïèøè èìÿ ýòîãî ÷åëîâåêà 

Ç 

Çà ñåìüþ çàìêàìè � áîëüøîé ñåê-

ðåò, âåëèêàÿ òàéíà 

 Âîïðîñ: ïðèõîäèëîñü ëè òåáå çàùè-
ùàòü êîãî-íèáóäü? 
Çàäàíèå: Íàðèñóé ýòîò ñëó÷àé 

Ê 

Êàê çà êàìåííîé ñòåíîé � áûòü ïîä 

íàäåæíîé çàùèòîé 

 Âîïðîñ: êàêîìó ëèòåðàòóðíîìó ïåðñî-

íàæó ìîðå íà ñàìîì äåëå ìîæåò áûòü 

ïî êîëåíî? 

Çàäàíèå: Ïðèäóìàé ïðî íåãî çàãàäêó 

Ì 

Ìîðå ïî êîëåíî � íè÷åãî 

íå ñòðàøíî 
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Ïîèñê ïóòåé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùåé ðàáîòû ïîçâîëèë íàì âûñêàçàòü ïðåäïîëî-
æåíèå, ÷òî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå åå êà÷åñòâà ìî-
æåò áûòü äîñòèãíóòî ïîñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ ÿçûêî-
âîé ñïîñîáíîñòè (ßÑ) äîøêîëüíèêîâ.

Â ñîâðåìåííîé íàóêå âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî ïîä-
õîäîâ ê ïîíèìàíèþ ýòîé êàòåãîðèè.

Ñ ïîçèöèé íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà (Ò.Á. Ãëå-
çåðìàí, Í.È. Êðàñíîãîðñêèé, À.Ð. Ëóðèÿ, Ì.Å. Õâàò-
öåâ è äð.) ßÑ ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ çàäàò-
êîâ êàê îñíîâû ñïîñîáíîñòåé è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêî-
ãî ìåõàíèçìà, îáåñïå÷èâàþùåãî åå ôóíêöèîíèðîâàíèå.

Ñ ïîçèöèé ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà (Ì.È. Ëè-
ñèíà, Å.Ä. Íåãíåâèöêàÿ, Ò.Í Óøàêîâà, À.Ì. Øàõ-
íàðîâè÷ è äð.) ßÑ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü
ðàçâèòûõ ó ðåáåíêà ðå÷åâûõ óìåíèé è íàâûêîâ.

Ñ ïîçèöèé ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà (Â. Ãóì-
áîëüäò, À.À. Ëåîíòüåâ, Ä. Ñëîáèí, Í. Õîìñêèé) ßÑ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñèñòåìó ïðàâèë ïåðåâîäà ãëóáèííîé
ñòðóêòóðû âûñêàçûâàíèÿ â ïîâåðõíîñòíóþ è íàîáîðîò.

Ñ ïîçèöèé ïåäàãîãè÷åñêîãî ïîäõîäà (Å.Ñ. Êóáðÿ-
êîâà, À.È. Ìàêñàêîâ, Å.Ì. Ñòðóíèíà, Î.Ñ. Óøàêî-
âà) ßÑ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îñîáûé ðîä èíòåëëåêòó-
àëüíîé è ðå÷åâîé àêòèâíîñòè, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â òâîð-
÷åñêîì èñïîëüçîâàíèè óñâîåííûõ ðàíåå ñðåäñòâ
ðå÷åâîãî îáùåíèÿ.

Â äåôåêòîëîãèè ïîíÿòèå ßÑ íàøëî îòðàæåíèå â ðàáî-
òàõ Á.Ì. Ãðèíøïóíà, Í.À. Íèêàøèíîé, Ë.Ï. Íîñêîâîé,
Ï.Ý.-Ï. Ïóîøëåíå, Â.È. Ñåëèâåðñòîâà, Ë.Á. Õàëèëîâîé,
Ò.Á. Ôèëè÷åâîé. Â ñîâðåìåííîé ëîãîïåäèè äåôèöèòàð-
íîñòü ßÑ ó äåòåé ñ ÎÍÐ ïðèçíàåòñÿ â êà÷åñòâå îäíîé èç

Ðàçâèòèå ÿçûêîâîé ñïîñîáíîñòè
êàê íàïðàâëåíèå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû ñ äåòüìè, èìåþùèìè
îáùåå íåäîðàçâèòèå ðå÷è
ÌÈÊËßÅÂÀ Í.Â.,
êàíä. ïåä. íàóê, çàâ. êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è ìåòîäèêè
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÃÏÈ, Ìîñêâà
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âåäóùèõ ïðè÷èí íàðóøåíèÿ îá-
ùåé ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ. Îá
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèé Å.Í. Âèíàð-
ñêîé, Î.Å. Ãðèáîâîé, Ë.Í. Åôè-
ìåíêîâîé, Ã.Â. ×èðêèíîé,
À.Â. ßñòðåáîâîé, Chr. Brumfit,
M. Cooper, T. Paus, E. Torrance
è äð.

Ê ñîæàëåíèþ, íåñìîòðÿ íà
çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ê äàí-
íîé ïðîáëåìå, ñâåäåíèÿ îá îñî-
áåííîñòÿõ ßÑ ó äîøêîëüíèêîâ
ñ ÎÍÐ âåñüìà ôðàãìåíòàðíû.
Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ïðèâå-
ëî ê íåîáõîäèìîñòè öåëåíà-
ïðàâëåííîãî èññëåäîâàíèÿ ßÑ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

ßÑ ðàññìàòðèâàëàñü íàìè
êàê ñèñòåìà îðèåíòèðîâî÷-
íûõ äåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ
íà óëàâëèâàíèå ðåãóëÿðíûõ è
ïðîäóêòèâíûõ ÿâëåíèé â ÿçû-
êå. Â ýòîì îïðåäåëåíèè íàøëè
îòðàæåíèå äåôåêòîëîãè÷åñ-
êèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé è ïñè-
õîëèíãâèñòè÷åñêèé ïîäõîäû
ê ïîíèìàíèþ ñóùíîñòè ßÑ.

Ïðîáëåìîé äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ ÿâëÿëàñü ñïåöèôèêà ðàç-
âèòèÿ ßÑ (I) è ôîðìèðîâàíèå
ìåõàíèçìà êîìïåíñàöèè äåôåê-
òà (II) ó äîøêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðà-
áîòàòü ñèñòåìó ÿçûêîâûõ îðè-
åíòèðîâîê äëÿ ðàñøèðåíèÿ
ïðåäñòàâëåíèé î ñòðóêòóðå
äåôåêòà ó äåòåé ñ ðå÷åâîé ïà-
òîëîãèåé, åãî êîìïåíñàöèè è
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû ïî ïðåîäîëåíèþ ÎÍÐ.

Íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ èññëå-
äîâàíèÿ â íåì ïðèíÿëî ó÷àñ-

òèå 64 íîðìàëüíî ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ ðåáåíêà è 224 äîøêîëü-
íèêà ñ ÎÍÐ. Èç èñïûòóåìûõ
ñ ðå÷åâûìè íåäîñòàòêàìè 11%
èìåëè ÎÍÐ I óðîâíÿ, 32 �
ÎÍÐ II óðîâíÿ, 57% � ÎÍÐ
III óðîâíÿ (ïî êëàññèôèêàöèè
Ð.Å. Ëåâèíîé). Ó 1/4 äåòåé ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû ÎÍÐ
âûñòóïàëî íà ôîíå ñòîéêîé
äèçàðòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ó
1/2 åãî ïðè÷èíàìè ÿâëÿëàñü
àëàëèÿ, ó îñòàëüíûõ äîøêîëü-
íèêîâ ðå÷åâîé äåôåêò áûë ñî-
÷åòàííûì. Ñîñòîÿíèå èíòåë-
ëåêòà ó 75% èñïûòóåìûõ ôîð-
ìàëüíî îáîçíà÷àëîñü íîðìîé,
ó 25% ôèêñèðîâàëñÿ äèàãíîç
âòîðè÷íàÿ «çàäåðæêà ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ».

Öåëü êîíñòàòèðóþùåãî ýêñ-
ïåðèìåíòà � âûÿâëåíèå îñîáåí-
íîñòåé ñèñòåìîãåíåçà ÿçûêîâûõ
îðèåíòèðîâîê ó äîøêîëüíèêîâ.
Íà I ýòàïå ýêñïåðèìåíòà áûëî
ïðîâåäåíî ëîãîïåäè÷åñêîå îáñëå-
äîâàíèå ïî òðàäèöèîííûì ìå-
òîäèêàì (Ã.À. Êàøå, Ò.Á. Ôè-
ëè÷åâîé, Ã.Â. ×èðêèíîé è äð.).
Íà II ýòàïå íà îñíîâå ðàçðàáî-
òîê Ë.Ð. Àíîñîâîé, Ò.Ã. Âèçåëü,
Í.È. Æèíêèíà è äð. áûëè
ïðåäëîæåíû ÷åòûðå ìåòîäèêè
ïî èçó÷åíèþ îðèåíòèðîâîê íà
óðîâíå ôîíîëîãè÷åñêîãî êîìïî-
íåíòà è øåñòü ìåòîäèê ïî èñ-
ñëåäîâàíèþ îðèåíòèðîâîê íà
óðîâíå ñåìàíòè÷åñêîãî è ñèí-
òàêñè÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ.

1. Èçó÷åíèå ôîíîëîãè÷åñ-
êîãî êîìïîíåíòà:
• Âûÿâëåíèå àðòèêóëÿöèîí-

íûõ âîçìîæíîñòåé äåòåé.
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• Âûÿâëåíèå âîçìîæíîñòåé
âîñïðèÿòèÿ àðòèêóëÿöèîí-
íîé ïîçû.

• Âûÿâëåíèå îñîçíàííîñòè
ïðåäñòàâëåíèé îá îñîáåííî-
ñòÿõ ïðîèçíåñåíèÿ çâóêîâ.

• Âûÿâëåíèå ñôîðìèðîâàííî-
ñòè çâóêîñëîãîâîé ñòðóêòó-
ðû ñëîâà è íàâûêîâ çâóêî-
âîãî ñèíòåçà.

• Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðè-
ÿòèÿ (ïðåäñòàâëåíèå î çâóêå
êàê ñìûñëîðàçëè÷èòåëå).

• Èññëåäîâàíèå íàâûêîâ ÿçû-
êîâîãî àíàëèçà.
2. Èçó÷åíèå ñèíòàêñè÷åñ-

êîãî êîìïîíåíòà:
• Îçíàêîìèòåëüíàÿ áåñåäà ñ

ðåáåíêîì (òðàíñôîðìàöèè).
• Ïîäáîð ñëîâà ïî àíàëîãèè.
• Îöåíêà ÷óâñòâà ñèíòàêñè-

÷åñêîé ôóíêöèè ñëîâà è
óìåíèÿ âûäåëÿòü òåìà-ðå-
ìàòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ â
ïðåäëîæåíèè.

• Ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé èç
íà÷àëüíûõ ôîðì ñëîâ (ïî
ïðèíöèïó ïîñòðîåíèÿ ìåòî-
äèêè Ä. Ñëîáèíà, ×. Óýëøà).

• Âûÿâëåíèå âîçìîæíîñòåé
ñèíòàêñè÷åñêîãî ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ (ïî ïðèíöèïó ïîñò-
ðîåíèÿ ìåòîäèêè Æ. Íüþò-
òåíà).

• Îöåíêà óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ñèíòàêñè÷åñêîãî êîíòðîëÿ
(«÷óâñòâà ãðàììàòè÷åñêîé
ïðàâèëüíîñòè âûñêàçûâà-
íèÿ»).
3. Èçó÷åíèå ñåìàíòè÷åñêî-

ãî êîìïîíåíòà:
• Ðàññêàç ïî àíàëîãèè.

• Îáúÿñíåíèå ðåáåíêîì çíà-
÷åíèé ìàëîçíàêîìûõ ñëîâ
(10 ñëîâ).

• Îïðåäåëåíèå çíà÷åíèé íå-
ñóùåñòâóþùèõ ñëîâ (ïîñò-
ðîåííûõ ïî ìîäåëÿì ñëîâ
ðóññêîãî ÿçûêà).

• Ïîíèìàíèå òåêñòà «Ëèíã-
âèñòè÷åñêîé ñêàçêè».

• Ñëîâîîáðàçîâàíèå ðàçíûõ
÷àñòåé ðå÷è (ñóùåñòâèòåëü-
íûõ, ïðèëàãàòåëüíûõ è ãëà-
ãîëîâ).

• Îïðåäåëåíèå âíóòðåííèõ
ñâÿçåé òåêñòà (ïî åãî íà÷à-
ëó è êîíöó).
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîò-

íîñèëèñü ñ óðîâíåì ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé, ñòðóêòóðîé
ðå÷åâîãî äåôåêòà è óðîâíåì
ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé,
êîììóíèêàòèâíîé, ìóçûêàëü-
íîé, õóäîæåñòâåííîé, äâèãà-
òåëüíîé ñïîñîáíîñòåé äîø-
êîëüíèêîâ.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà
ïîêàçàëè, ÷òî ïî àíàëîãèè ñ
ñèñòåìîé ïîçíàâàòåëüíûõ îðè-
åíòèðîâîê À.À. Êàòàåâîé ñïî-
ñîáû ÿçûêîâûõ îðèåíòèðîâîê
òîæå ìîæíî êëàññèôèöèðî-
âàòü. Â îñíîâíîì äåòè ïîëüçî-
âàëèñü îðèåíòèðîâêîé ïî ïîä-
ðàæàíèþ, îáðàçöó, àíàëîãèè,
«÷óâñòâó ÿçûêà».

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé â ñîîò-
íîøåíèè äàííûõ îðèåíòèðî-
âîê ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ßÑ îíè
èíòåãðèðóþòñÿ â ñèñòåìó, âîç-
íèêàþò çàâèñèìîñòè ìåæäó îò-
äåëüíûìè åå êîìïîíåíòàìè.
Íàèáîëüøåå âëèÿíèå íà èí-
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òåãðàöèþ ÿçûêîâûõ îðèåíòè-
ðîâîê îêàçûâàåò ðàçâèòèå èí-
òåëëåêòóàëüíîé è êîììóíèêà-
òèâíîé ñïîñîáíîñòåé, à òàêæå
ñïîñîáíîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ
ôîðìèðîâàíèåì «÷óâñòâà ðèò-
ìà», � ìóçûêàëüíîãî è õóäî-
æåñòâåííîãî.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî îáíàðó-
æåíû íåêîòîðûå îñîáåííîñòè

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà Êàòåãîðèÿ äåòåé 

ìëàä-

øàÿ, 

3�4 ãîäà 

ñðåä-

íÿÿ, 

4�5 ëåò 

ñòàðøàÿ, 

5�6 ëåò 

ïîäãîòîâèòåëü-

íàÿ ê øêîëå, 

6�7 ëåò 

Íîðìàëüíî 
ðàçâèâàþùèåñÿ 

15,2 9,4 5,8 9,2 

Ñ îáùèì íåäîðàçâè-
òèåì ðå÷è 

15,9 9,9 10,9 6,4 

 

â ðàçâèòèè ßÑ ó äåòåé ñ íîð-
ìàëüíûì ðå÷åâûì ðàçâèòèåì
è ÎÍÐ (òàáë. 1).

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíà êàê
äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ñàìîé
ÿçûêîâîé ñïîñîáíîñòè, òàê è
äèíàìèêà èçìåíåíèÿ âçàèìî-
ñâÿçè (êîððåëÿöèè) ìåæäó åå
êîìïîíåíòàìè.

Òàáëèöà 1

Ïðèðîñò ÿçûêîâîé ñïîñîáíîñòè, %

Òàáëèöà 2
Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ êîýôôèöèåíòà

êîððåëÿöèè ìåæäó êîìïîíåíòàìè ÿçûêîâîé
ñïîñîáíîñòè ó ðàçíûõ êàòåãîðèé äîøêîëüíèêîâ

Âîçðàñò, ëåò Ôóíêöèîíàëüíûå 

áëîêè ÿçûêîâîé 

ñïîñîáíîñòè 

Êàòåãîðèÿ 

äåòåé 

3�4 4�5 5�6 6�7 

1 2 3 4 5 6 

Íîðìàëüíî ðàç-

âèâàþùèåñÿ 

�0,36 0,56 0,65 �0,32 Ñèíòàêñè÷åñêèé è 

ñåìàíòè÷åñêèé 

Ñ îáùèì íåäî-
ðàçâèòèåì ðå÷è 

0,73 0,62 0,57 0,16 

Íîðìàëüíî ðàç-
âèâàþùèåñÿ 

�0,29 �0,9 0,21 �0,14 Ñèíòàêñè÷åñêèé è 
ôîíîëîãè÷åñêèé  

Ñ îáùèì íåäî-

ðàçâèòèåì ðå÷è 

�0,13 0,58 0,64 �0,06 

Íîðìàëüíî ðàç-
âèâàþùèåñÿ äåòè 

0,27 0,58 �0,19 0,41 
Ñåìàíòè÷åñêèé è 
ôîíîëîãè÷åñêèé 

Ñ îáùèì íåäî-
ðàçâèòèåì ðå÷è 

0,38 0,59 0,62 �0,22 
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Â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà
áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå
ÿâëåíèÿ:

• Ïðåîáëàäàíèå «ïðàâîïîëó-
øàðíûõ» òèïîâ ÿçûêîâûõ
îðèåíòèðîâîê (íà ñìûñë ñèòó-
àöèè, èçîëèðîâàííîå ñëîâî,
òåìà-ðåìàòè÷åñêèå îòíîøå-
íèÿ â ïðåäëîæåíèè, çàó÷åí-
íûå ñëîâà è ñòåðåîòèïíûå
ôðàçû). Âèäèìî, íåéðîôèçèî-
ëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû íå
îáåñïå÷èâàþò íåîáõîäèìîé
îñíîâû äëÿ ðàçâåðòûâàíèÿ
àäåêâàòíûõ ñïîñîáîâ îðèåíòè-
ðîâêè â ÿçûêîâîì ìàòåðèàëå.

Íàïðèìåð, Ñîíÿ Ò. 4 ëåò íà
âîïðîñ: «Ìàìà ïîñòèðàëà ïëà-
òüå. Çíà÷èò, ïëàòüå óæå êà-
êîå?» îòâå÷àëà: «À ìîÿ äîìà
ïàòüå è êîôòà òàì åñòü. À Âàíÿ
óåõà áàáóëå. Òàì åñòü êîòèê.
Òàêîé íå ñåäèòûé...»

• Çàäåðæêà ïðîöåññîâ èí-
òåãðàöèè ÿçûêîâûõ îðèåíòè-
ðîâîê ó äåòåé ñ ÎÍÐ. Âìåñòî
4 ëåò îíè äëÿòñÿ äî 7.

• Ó íîðìàëüíî ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ äåòåé è äîøêîëüíèêîâ
ñ ÎÍÐ íà êàæäîì âîçðàñòíîì
ýòàïå íå ñîâïàäàþò âåäóùèå
òèïû ÿçûêîâûõ îðèåíòèðîâîê
è âåäóùèå êîìïîíåíòû â ðàç-
âèòèè ßÑ.

Äåôèöèòàðíîñòü ßÑ ó äåòåé
ñ ÎÍÐ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðÿäîì
îñîáåííîñòåé.

1. Çàòðóäíåííîñòü îïðåäå-
ëåíèÿ êîìïîíåíòà ßÑ, îòíî-
ñèòåëüíî êîòîðîãî áóäåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ îðèåíòèðîâêà.

Òàê, âìåñòî îðèåíòèðîâêè
íà ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêîì

óðîâíå îñóùåñòâëÿåòñÿ îðèåí-
òèðîâêà íà ñèíòàêñè÷åñêîì
óðîâíå. Íàïðèìåð, ïðè âû-
ïîëíåíèè çàäàíèÿ íà ñëîâîîá-
ðàçîâàíèå ðåáåíêà 5 ëåò ñïðà-
øèâàþò: «Êàê íàçûâàåòñÿ òîò,
êòî âñå ëîìàåò?». Òîò îòâå÷à-
åò: «ß ëîìàþ». Èëè «Êàê íà-
çûâàåòñÿ äëèííûé îãóðåö?»
Ðåáåíîê: «Ó ïàïû. Íå çíàþ».

Íà ôîíåòè÷åñêîì óðîâíå,
íàïðèìåð, ïðè îáúÿñíåíèè
çíà÷åíèé íåñóùåñòâóþùèõ
ñëîâ äåòè ñ ÎÍÐ îðèåíòèðî-
âàëèñü íà çâóêîâîé îáëèê ñëî-
âà: êàëóøà � ëóæà, æóíàâà-
òîå � æèâîò, óñÿïàòü � ãóñè,
çàêåáà÷ � çàáðîñèòü.

2. Íàðóøåíèÿ ïåðåêëþ÷àå-
ìîñòè âíèìàíèÿ ñ îäíîãî êîì-
ïîíåíòà ßÑ íà äðóãîé.

Íàïðèìåð, âûïîëíÿÿ çàäà-
íèå íà ïðîäîëæåíèå ïðåäëîæå-
íèÿ, ðåáåíîê (6,5 ëåò) íå ìî-
æåò îðèåíòèðîâàòüñÿ ñðàçó íà
ãðàììàòè÷åñêèé è ëåêñèêî-ñå-
ìàíòè÷åñêèé óðîâíè ÿçûêà:
«Êàðåí, êîãäà òû áûë ìàëåíü-
êèì...» � «Òû...òû áûë íå-
ìíîæêî íåóìíûì è òàê âåñå-
ëèëñÿ, äàæå åñëè òû óïàäåøü,
òî ñðàçó áóäåøü ïëàêàòü».

3. Çàòðóäíåíèÿ â âûáîðå
ñïîñîáà îðèåíòèðîâî÷íîãî äåé-
ñòâèÿ, àäåêâàòíîãî öåëÿì
çàäàíèÿ â ïðåäåëàõ îäíîãî
êîìïîíåíòà ßÑ.

Íàïðèìåð, âìåñòî îðèåíòè-
ðîâêè ïî àíàëîãèè îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ îðèåíòèðîâêà ïî ïîä-
ðàæàíèþ: «Ó ìåíÿ � ãîðüêî.
À ó òåáÿ?» Îòâåò 4-ëåòíåãî:
«Êàôåòà».
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Äîøêîëüíèêè ñ ÎÍÐ è
ÇÏÐ ïðè îáúÿñíåíèè çíà÷å-
íèé íåñóùåñòâóþùèõ â ðóñ-
ñêîì ÿçûêå ñëîâ ñíà÷àëà ïðåä-
ëàãàëè çâóêîâûå àññîöèàöèè,
çàòåì çàìåíÿëè îáðàçåö íà
ñëîâîôîðìó ñóùåñòâèòåëüíîãî
ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà (âèêà-
áåíêè, ç¸ðíû, óñÿòêè è äð.),
ïîòîì èñòîùàëèñü è íàçûâà-
ëè 2�3 êîíêðåòíûõ ïðåäìå-
òà, íàõîäÿùèõñÿ â ïîëå çðå-
íèÿ (ÿçûê, áóìàãà, ñòåêëî,
áóêâà, øêàô).

4. Íåóñòîé÷èâîñòü âûáðàí-
íîãî ñïîñîáà ÿçûêîâîé îðèåí-
òèðîâêè, êîòîðûé ëåãêî çàìå-
íÿåòñÿ íà êîììóíèêàòèâíóþ
èëè ïðåäìåòíóþ îðèåíòèðîâ-
êó.

Íàïðèìåð, âçðîñëûé ïðåä-
ëàãàåò îöåíèòü ïðàâèëüíîñòü
ðå÷åâîãî îáðàçöà: «Ó äåâî÷êè
íåò øàðô. ß ïðàâèëüíî ñêà-
çàëà?» Ðåáåíîê 4,5 ëåò: «Íåò!
Çàáîåòü! Íàäî áàòü ñÿéô!»

Èëè âçðîñëûé äåòàëüíî
îïèñûâàåò ÷àéíèê, à 3-ëåòíèé
ðåáåíîê â îòâåò íà êàæäûé
âîïðîñ äåìîíñòðèðóåò îäíî è
òî æå äåéñòâèå: «Òøü!» è ïî-
êàçûâàåò, êàê âîäà âûëèâàåò-
ñÿ èç ÷àéíèêà.

Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ßÑ ó
äåòåé ñ ÎÍÐ:

� ïîçâîëèëî ïîäòâåðäèòü
ïðàâîìåðíîñòü îáúåäèíåíèÿ
òàêèõ äåòåé â îäíó êàòåãîðèþ
(ÎÍÐ) è âîçìîæíîñòè èõ äàëü-
íåéøåé äèôôåðåíöèàöèè;

� ïîêàçàëî, ÷òî áåç ñïåöè-
àëüíîé ðàáîòû ïî ôîðìèðîâà-

íèþ ñèñòåìû ÿçûêîâûõ îðè-
åíòèðîâîê ó òàêèõ âîñïèòàí-
íèêîâ äàííàÿ ñèñòåìà ñàìî-
ñòîÿòåëüíî íå ôîðìèðóåòñÿ
èëè îòëè÷àåòñÿ íåóñòîé÷èâî-
ñòüþ;

� ïîäòâåðäèëî íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçðàáîòêè êîìïëåêñà
ïðèåìîâ è óïðàæíåíèé ïî
ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìû ÿçû-
êîâûõ îðèåíòèðîâîê è âêëþ-
÷åíèÿ åãî â êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïðåîäîëåíèþ ÎÍÐ.

Â îáó÷àþùåì ýêñïåðèìåí-
òå ïðèíÿëî ó÷àñòèå 40 âîñïè-
òàííèêîâ ìëàäøèõ ãðóïï:
28% äåòåé ñ ÎÍÐ I óðîâíÿ,
39 � ñ ÎÍÐ II óðîâíÿ è 33%
ñ ÎÍÐ II�III óðîâíÿ. Ó 2/3
èñïûòóåìûõ ñîñòîÿíèå èíòåë-
ëåêòà ôîðìàëüíî îáîçíà÷àëîñü
íîðìîé, ó 1/3 äåòåé îòìå÷à-
ëàñü çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Â îñíîâå ïðåäëàãàåìîãî íàìè
ïîäõîäà ëåæàò ñëåäóþùèå
ïðèíöèïû: îíòîãåíåòè÷åñêèé;
ìàêñèìàëüíîé ëè÷íîñòíîé íà-
ïðàâëåííîñòè êîððåêöèîííîãî
âîçäåéñòâèÿ; îðèåíòàöèè íà
ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè ê
êîììóíèêàòèâíîé è ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè; ïðåäìåò-
íî-ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ ÿçûêó;
ôîðìèðîâàíèÿ è êîððåêöèè ðå-
÷åâîãî äåôåêòà íà îñíîâå óñòà-
íîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó
ôîíåòè÷åñêèì, ëåêñè÷åñêèì è
ãðàììàòè÷åñêèì êîìïîíåíòàìè
ÿçûêà; ôîðìèðîâàíèÿ ÷óâñòâà
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ÿçûêà è îïîðû íà íåãî â ðå÷å-
âîé äåÿòåëüíîñòè.

Öåëü ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
îáó÷åíèÿ � ôîðìèðîâàíèå ìå-
õàíèçìà êîìïåíñàöèè ðå÷åâî-
ãî äåôåêòà ïîñðåäñòâîì ðàçâè-
òèÿ ÿçûêîâîé, ïîçíàâàòåëüíîé
è êîììóíèêàòèâíîé îðèåíòè-
ðîâîê â ïðîöåññå êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ïî ïðå-
îäîëåíèþ ÎÍÐ.

Óñëîâíî âåñü ïðîöåññ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî îáó÷åíèÿ áûë
ðàçäåëåí íà òðè ýòàïà (ïîäãî-
òîâèòåëüíûé, îñíîâíîé è çà-
âåðøàþùèé).

Çàäà÷è
ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà

•  Ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé
àêòèâíîñòè äåòåé è ðå÷åâîé
ìîòèâàöèè: ñëóõî-çðèòåëüíîå
ñîñðåäîòî÷åíèå íà ðå÷è âçðîñ-
ëîãî è ñîâìåñòíûõ ïðåäìåò-
íûõ äåéñòâèÿõ çà ñ÷åò ñîçäà-
íèÿ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè è
ïîñòîÿííîãî êîììåíòèðîâà-
íèÿ ïðîèñõîäÿùèõ âîêðóã ñî-
áûòèé.

• Ôîðìèðîâàíèå îðèåíòèðî-
âîê â ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ïî àíàëîãèè ñ òðàäèöèîííû-
ìè ìåòîäèêàìè ôîðìèðîâàíèÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ îðèåíòèðîâîê
(À.À. Êàòàåâîé, Ë.Ô. Îáóõî-
âîé, À.Í. Ïîääüÿêîâà).

•  Ôîðìèðîâàíèå â êà÷åñòâå
âåäóùåé ôîíåòè÷åñêîé óñ-
òàíîâêè: îáåñïå÷åíèå ðåáåíêà
ñ ÎÍÐ I óðîâíÿ (íåãîâîðÿùåãî)
ñðåäñòâàìè ðå÷åâîé êîììóíè-
êàöèè ÷åðåç ïîäêëþ÷åíèå äâè-
ãàòåëüíîãî ðèòìà ê ïðîöåññó

âûäåëåíèÿ óäàðíîãî çâóêà è
ñëîãà. Íàïðèìåð.

� À! ÁÀ! ÁÀêà! ÑàÁÀêà!
� Ãäå? (ðåáåíîê ïîêàçûâà-

åò æåñòîì íà êàðòèíêó èëè
èãðóøêó).

� Êòî?
� À! (ÁÀ!). ÁÀêà, ñàÁÀêà

(ñîâìåñòíîå ïðîãîâàðèâàíèå).
� ×òî äåëàåò?
� Û! ÛÒ! ÁåÆÛÒ!
Çàòåì äâèãàòåëüíûé ðèòì

ïîäêëþ÷àëñÿ ê ïðîöåññó ÷òå-
íèÿ ñòèõîòâîðåíèé: «ÒÀ, òà-
Òà, òà-ÒÀ, òà-Òà, ÌÛ âåÇ¨Ì ñ
ñîÁÎÉ êîÒÀ». Â êà÷åñòâå îñ-
íîâû èñïîëüçîâàëñÿ íà÷àëü-
íûé ñëîã ïåðâîé ñòðîêè: «ÍÀ-
íà, ÍÀ-íÿ, ÍÎ-íà, ÍÀ-íå,
ÍÀñà ÒÀíÿ ÃÎêà ÏÀòåò»
(Íàøà Òàíÿ ãðîìêî ïëà÷åò).
Çàòåì âíèìàíèå äåòåé àêöåí-
òèðîâàëîñü íå òîëüêî íà ãëàñ-
íûõ, íî è íà íà÷àëüíûõ ñî-
ãëàñíûõ çâóêàõ êàæäîãî ñëî-
âà: «ÍÀ-íà ÒÀ-òà ÃÎ-ãî ÏÀ-ïý,
ÍÀøà ÒÀíÿ ÃÎÌêî Ï(Ë)À-
÷åò». Âñå äåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì
îñóùåñòâëÿþòñÿ ñîïðÿæåííî.

• Ôîðìèðîâàíèå îðèåíòèðîâ-
êè íà òåìó è ðåìó â âûñêà-
çûâàíèè âçðîñëîãî, ðå÷åâîé
îáðàçåö è âåðáàëüíûå àññîöè-
àöèè.

Îðèåíòèðîâêà íà ñëîâî-
ðåìó ïîÿâëÿëàñü, åñëè îíî íå
ñîîòâåòñòâîâàëî ñìûñëó íà-
ãëÿäíî âîñïðèíèìàåìîé ñèòó-
àöèè: «ß ïðûãàþ?», «Ìû ïà-
äàåì?», «Òû � ëîæêà?».

Óñèëåíèå îðèåíòèðîâêè íà
îáðàçåö âçðîñëîãî ïðèâëåêàëî
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âíèìàíèå äåòåé ê ãðàììàòè-
÷åñêèì ôîðìàì ñëîâ. Îäíàêî
ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñâîè âïå÷àò-
ëåíèÿ äåòè áûëè íå â ñîñòîÿ-
íèè. Ïîýòîìó ëîãîïåä äîëæåí
çàðàíåå äåìîíñòðèðîâàòü ñïî-
ñîá ñëîâîèçìåíåíèÿ ñ ïîìîùüþ
ñëåäóþùèõ ïðèåìîâ:

� ðèòìèçàöèè ñâîåé ðå÷è
ñ ïîìîùüþ ïîâòîðà ñëîâ (Ñêà-
æåì âìåñòå: «ß áåãó, áåãó,
áåãó, Ñàíþ ñåé÷àñ ÿ äîãîíþ!».
Òåïåðü äîãîíèì Îëþ: «ß áå-
... (äåòè ïðîäîëæàþò), Ñàíþ
äîãîíþ? Ýòî Ñàíÿ? Íåò, ýòî ...
Åùå ðàç)»;

� îïåðåæàþùåãî âûäåëå-
íèÿ îêîí÷àíèÿ ñëîâà ñ ïîìî-
ùüþ ôîíîðèòìèêè (äëÿ ñîïðÿ-
æåííî-îòðàæåííîãî ïðîãîâà-
ðèâàíèÿ): «Òî-òî-òî! Òà-òà-òà!
Òî òàì? (×òî òàì?);

� èíòîíàöèîííîãî àêöåí-
òèðîâàíèÿ îêîí÷àíèÿ ñëîâà â
îáðàçöå è ïåðåíîñà îêîí÷à-
íèÿ ê íà÷àëó ïðåäëîæåíèÿ:
«Íà-íà-íà! ÌàØÈíà! Ýò-ýò-ýò!
Å-ý-äåò!»

Çàäà÷è îñíîâíîãî ýòàïà

• Ôîðìèðîâàíèå â êà÷åñòâå
âåäóùåé ñèíòàêñè÷åñêîé óñ-
òàíîâêè.

Ñíà÷àëà ëîãîïåä ïðîñèò ðå-
áåíêà îöåíèòü ñìûñëîâóþ «ïðà-
âèëüíîñòü» îáðàçöà, íå ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ñìûñëó ñèòóàöèè.
Íàïðèìåð: «ß ñïëþ! Ïðàâèëü-
íî?» Ó ðåáåíêà àêòèâèçèðîâà-
ëàñü ñìûñëîâàÿ óñòàíîâêà, è îí
îòâå÷àë: «Íåò! Ñèäèñü!» Òîãäà
âçðîñëûé èñïîëüçîâàë åãî êîí-

ñòðóêöèþ è ïðîäîëæàë: «Äà.
ß ñèæó» è ò.ä.

• Ôîðìèðîâàíèå àíàëîãèé
êàê îñíîâíîãî ñïîñîáà îðèåí-
òèðîâêè â ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ò.å. îðèåíòèðîâ-
êè íà àíàëîãèþ ñîïîñòàâëå-
íèÿ, ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ,
ñîîòâåòñòâèÿ:

� äîáàâëåíèå ñëîâà ê ïðåä-
ëîæåíèþ: «Îëÿ ñúåëà..., åùå..,
åùå...», «Êîøêà ñèäèò íà.., à
ìîæåò íà...»;

� âñòàâëåíèå ñëîâà â ðàñ-
ñêàç, ðàçûãðûâàåìûé íà ôëà-
íåëåãðàôå, ñ ïîìîùüþ íàâî-
äÿùèõ âîïðîñîâ ïåäàãîãà:
«Æèëà-áûëà êòî?.. Ó íåå áûë
êòî? Ñûí èãðàë ñ ÷åì? Åùå ó
ìàìû áûëà êòî? Äî÷êà èãðà-
ëà ñ ÷åì?».

• Ôîðìèðîâàíèå îðèåíòè-
ðîâêè ïî àíàëîãèè â ÿçûêîâîì
ìàòåðèàëå.

Íà äàííîì ýòàïå áîëüøîå
çíà÷åíèå èìåëà êëàññèôèêàöèÿ
ñóùåñòâèòåëüíûõ ñ ïîõîæèìè
îêîí÷àíèÿìè. Èãðóøêè èëè
êàðòèíêè çàðàíåå ãðóïïèðîâà-
ëèñü ëîãîïåäîì ïî çâóêîâîìó
ñõîäñòâó îêîí÷àíèé ñëîâ-íàçâà-
íèé. Ïðè ïðîãîâàðèâàíèè ñëî-
âà åãî îêîí÷àíèå àêöåíòèðîâà-
ëîñü èíòîíàöèîííî ñ ïîìîùüþ
ïîâòîðà èëè ôîíîðèòìèêè:
«Íà-íà-íà! Ìàøèíà! Íà-íà-íà!
Ëóíà!; «Êà-êà-êà! Äåâî÷êà! Êà-
êà! Ëîæêà!».

Ñíà÷àëà äåòè çàó÷èâàëè
ñëîâà ïî êàðòî÷êàì, ðàçäå-
ëåííûì íà äâå, çàòåì íà òðè
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ãðàììàòè÷åñêèå êàòåãîðèè:
îäíà ñòîïêà îáîçíà÷àëà òîëüêî
ïðåäìåòû, äðóãàÿ � òîëüêî ãëà-
ãîëû, òðåòüÿ � òîëüêî ïðèëà-
ãàòåëüíûå. «Ñþäà � ÷òî äåëà-
þò; ñþäà � ÷òî ýòî; ñþäà �
êàêèå îíè». Ïðè çàòðóäíåíèè
ëîãîïåä ïîìîãàë, èñïîëüçóÿ
ãðàììàòè÷åñêèå âîïðîñû.

Ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ãðàì-
ìàòè÷åñêèõ àíàëîãèé ëîãîïåä
ïîäáèðàë ïàðû êàðòèíîê, îáî-
çíà÷àþùèõ àíòîíèìè÷åñêèå
îòíîøåíèÿ. Îäíó êàðòèíêó
áðàë ñåáå: «Ó ìåíÿ òåòÿ», äðó-
ãóþ äàâàë ðåáåíêó: «À ó
òåáÿ?», «Ó ìåíÿ ãîðÿ÷èé, à ó
òåáÿ?», «Ó ìåíÿ ëåæèò, à ó
òåáÿ?».

Óñâîåííûå òèïû îðèåíòè-
ðîâêè ïîäêðåïëÿëèñü ðàáîòîé
íàä ïîíèìàíèåì è ñîñòàâëå-
íèåì òåêñòîâ öåïíîé ñòðóêòó-
ðû (íàñûùåííûõ ãëàãîëàìè)
è ïàðàëëåëüíîé ñòðóêòóðû
(íàñûùåííûõ ïðèëàãàòåëüíû-
ìè).

Çàäà÷è
çàâåðøàþùåãî ýòàïà

• Ôîðìèðîâàíèå àíòèöèïà-
öèè (ïðåäâîñõèùåíèÿ) ïîíè-
ìàíèÿ ñìûñëà âûñêàçûâàíèÿ
è òåêñòà (÷óâñòâî ÿçûêà):

� íà îñíîâå ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé ôîðìè-
ðîâàëèñü àíàëîãèè ïðè÷èíû è
ñëåäñòâèÿ, ëåæàùèå â îñíîâå
ñèíòàêñè÷åñêîãî ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ;

� âû÷ëåíåíèå ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ñîáûòèé è èõ îòíî-
øåíèå ê ìîìåíòó ãîâîðåíèÿ

(îïðåäåëåíèå âðåìåíè ãëàãî-
ëîâ); âîññòàíîâëåíèå ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè ñîáûòèé è èõ ïðî-
ïóùåííîãî çâåíà (çàäàíèÿ íà
óïðåæäàþùèé ñèíòåç);

� óñâîåíèå ñèñòåìû ðàñ-
ñóæäåíèé îò ïðè÷èíû ê ñëåä-
ñòâèþ è íàîáîðîò (çàäàíèÿ íà
ñèíòàêñè÷åñêîå ïðîãíîçèðîâà-
íèå è âûäåëåíèå êîíâåðñèâ-
íûõ îòíîøåíèé);

� ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé
óìåíèÿ âûäåëÿòü àíàëîãèþ
ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ.

• Èíòåãðàöèÿ âñåõ êîìïî-
íåíòîâ ßÑ â ñèñòåìó:

� ôîðìèðîâàíèå îðèåíòè-
ðîâêè ñðàçó íà äâóõ-òðåõ óðîâ-
íÿõ ÿçûêà;

� ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàí-
íûå íàáëþäåíèÿ çà ÿçûêîâû-
ìè ÿâëåíèÿìè («Òàê ëþäè ãî-
âîðÿò: �Êèðïè÷íûé äîì? Ìå-
õîâàÿ êîøêà?� Ïî÷åìó íåëüçÿ
ãîâîðèòü: �Ìåõîâàÿ êîøêà�?»
è äð.);

� ïðèåì «ïåðåñå÷åíèÿ» äâóõ
ðàçíûõ ñþæåòíûõ ëèíèé.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ
ìåðîïðèÿòèé:

� ê êîíöó I ýòàïà ó äåòåé
îêàçàëàñü ñôîðìèðîâàííîé óñ-
òàíîâêà íà ñîáñòâåííóþ ðå÷å-
âóþ àêòèâíîñòü, îíè îâëàäåëè
îðèåíòèðîâî÷íûì äåéñòâèåì
ïî îáðàçöó âçðîñëîãî (â ïðåä-
ìåòíîé äåÿòåëüíîñòè è â ÿçû-
êîâîì ìàòåðèàëå) è áûëè ïîä-
ãîòîâëåíû ê âîñïðèÿòèþ è
ïðîèçíåñåíèþ ëþáîãî âûñêà-
çûâàíèÿ, â îñíîâå êîòîðîãî ëå-
æàë «áàçîâûé ñèíòàêñè÷åñêèé
ýòàëîí» (òåðìèí Í. Õîìñêîãî);
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� ê êîíöó II ýòàïà äåòè
íà÷àëè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ñèíòàêñè÷åñêèå ôóíêöèè ñó-
ùåñòâèòåëüíûõ, ãëàãîëîâ è
ïðèëàãàòåëüíûõ â ïðåäëîæå-
íèè. Áëàãîäàðÿ îðèåíòèðîâêå
ïî àíàëîãèè ïîÿâèëàñü âîç-
ìîæíîñòü àíòèöèïàöèè ðå÷å-
âîãî ìàòåðèàëà, àêòèâèçàöèè
ñî÷åòàåìîñòíûõ ñâÿçåé ñëîâ;

� ê êîíöó III ýòàïà íàëà-
äèëèñü èíòåãðàöèîííûå ñâÿ-
çè ìåæäó êîìïîíåíòàìè ßÑ;
äåòè ïåðåøëè íà óðîâåíü îðè-
åíòèðîâêè íà ñîáñòâåííûé
ðå÷åâîé îïûò è «÷óâñòâî ÿçû-
êà», áëàãîäàðÿ ÷åìó îêàçàëñÿ
âîçìîæíûì ñàìîñòîÿòåëüíûé

âûáîð óñòàíîâêè íà îðèåíòè-
ðîâêó â ÔÊ, ÑåìÊ èëè ÑÊ.

Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíî-
ãî ýêñïåðèìåíòà ñ âîñïèòàííè-
êàìè ìëàäøèõ ãðóïï, ó÷àñòâî-
âàâøèìè â îáó÷åíèè, è 14 äåòü-
ìè, íå ïðîøåäøèìè îáó÷åíèÿ
ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðî-
ãðàììå, áûëè âûÿâëåíû óðî-
âåíü èíòåãðàöèè êîìïîíåíòîâ
ßÑ è ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñ-
òè ìåõàíèçìà êîìïåíñàöèè ðå-
÷åâîãî äåôåêòà (ñ ïîìîùüþ ýê-
ñïðåññ-äèàãíîñòèêè).

Ðåçóëüòàòû îòðàæåíû â
òàáë. 3.

Òàáëèöà 3

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçàòåëåé
ñôîðìèðîâàííîñòè ìåõàíèçìîâ êîìïåíñàöèè ðå÷åâîãî
äåôåêòà ó äåòåé 4 ëåò ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è, %

Ìåòîäèêà ñîãëàñîâàíèÿ êîìïîíåíòîâ 
ÿçûêîâîé ñïîñîáíîñòè 

Ãðóïïà 

ñèíòàêñè÷åñêîãî 
è ñåìàíòè÷åñêîãî 

ñèíòàêñè÷åñêîãî 
è ôîíîëîãè÷åñêîãî  

ôîíîëîãè÷åñêîãî 
è ñåìàíòè÷åñêîãî 

Ýêñïåðèìåí-

òàëüíàÿ 
90,9 73 100 

Êîíòðîëüíàÿ 50 48,7 33,3 

 

Óðîâåíü ñîãëàñîâàíèÿ êîì-
ïîíåíòîâ ßÑ ó èñïûòóåìûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû îêàçàë-
ñÿ çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ó
èõ ñâåðñòíèêîâ, ïðîøåäøèõ
îáó÷åíèå ïî ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ìåòîäèêå:

� îòíîñèòåëüíî ñîãëàñîâà-
íèÿ ÔÊ � ÑåìÊ â 3 ðàçà
íèæå;

� ñîãëàñîâàíèÿ ÑÊ � ÑåìÊ
â 2 ðàçà íèæå;

� ñîãëàñîâàíèÿ ÑÊ � ÔÊ
â 1,5 ðàçà íèæå.
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Ó èñïûòóåìûõ, âõîäÿùèõ
â ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãðóïïó,
íàèáîëåå ñîãëàñîâàííûìè ÿâ-
ëÿëèñü îðèåíòèðîâêè, ñâÿçàí-
íûå ñ ñåìàíòè÷åñêèì êîìïî-
íåíòîì, ó äåòåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû � ñ ñèíòàêñè÷åñêèì.
Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðåàëè-
çàöèè ôóíêöèîíàëüíî-ñåìàí-
òè÷åñêîãî ïîäõîäà â ïðîöåññå
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè, îáó-
÷àâøèìèñÿ ïî ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ìåòîäèêå, è âîçíèê-
íîâåíèè ïðååìñòâåííûõ ñâÿ-
çåé ñ ñèñòåìîé ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû, îñóùåñòâëÿåìîé â ñïå-
öèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ)
øêîëàõ V âèäà.

Âûâîäû

1. Ñèñòåìàòèçèðîâàíû äàí-
íûå î ñóùåñòâóþùèõ ïîäõîäàõ
ê ïîíèìàíèþ ßÑ, âûÿâëåíû è
óòî÷íåíû ôàêòîðû, ïîçâîëÿþ-
ùèå îïðåäåëèòü ßÑ êàê ñèñ-
òåìó ÿçûêîâûõ îðèåíòèðîâîê.

2. Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà
äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ßÑ, ïîçâîëÿþùàÿ ðàñøèðèòü
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðóêòóðå
ðå÷åâîãî äåôåêòà ïðè ÎÍÐ è
îõàðàêòåðèçîâàòü äàííûé êîí-
òèíãåíò äåòåé êàê åäèíóþ
êàòåãîðèþ. Â öåëîì èì ñâîé-
ñòâåííî íàðóøåíèå ôîðìèðî-
âàíèÿ ñèñòåìû ÿçûêîâûõ îðè-
åíòèðîâîê è ðàññîãëàñîâàíèå
êîìïîíåíòîâ ßÑ (ñèíòàêñè-
÷åñêîãî, ñåìàíòè÷åñêîãî, ôî-
íîëîãè÷åñêîãî).

3. Âûÿâëåíà ñïåöèôèêà îí-
òîãåíåçà ßÑ ó âîñïèòàííèêîâ ñ
íåîñëîæíåííîé è îñëîæíåííîé
ôîðìàìè ÎÍÐ. Îñîáåííîñòüþ
ïåðâûõ âûñòóïàåò íàðóøåíèå
ïðîöåññîâ èíòåãðàöèè îðèåíòè-
ðîâî÷íûõ äåéñòâèé â ñèñòåìó,
ðàññîãëàñîâàíèå ÿçûêîâûõ è
êîììóíèêàòèâíûõ îðèåíòèðî-
âîê; âòîðûõ � çàòðóäíåíèÿ â
ïåðåêëþ÷åíèè âíèìàíèÿ ñ îä-
íîãî êîìïîíåíòà ßÑ íà äðóãîé,
ñòåðåîòèïíîñòü â èñïîëüçîâàíèè
îðèåíòèðîâî÷íûõ äåéñòâèé;
ðàññîãëàñîâàíèå ÿçûêîâûõ è ïî-
çíàâàòåëüíûõ îðèåíòèðîâîê.

4. Ñôîðìèðîâàíà ñèñòåìà
ÿçûêîâûõ îðèåíòèðîâîê ó äå-
òåé ñ ÎÍÐ, ñïîñîáñòâóþùàÿ
ôîðìèðîâàíèþ ìåõàíèçìà
êîìïåíñàöèè ðå÷åâîãî äåôåê-
òà è çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþ-
ùàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëîãîïåäè-
÷åñêèõ çàíÿòèé.

5. Ñîçäàíû îïðåäåëåííûå
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëî-
âèÿ ïî ðàçâèòèþ ßÑ íà ñïåöè-
àëüíûõ çàíÿòèÿõ ïî ôîðìèðîâà-
íèþ ÿçûêîâûõ, èíòåëëåêòó-
àëüíûõ è êîììóíèêàòèâíûõ
îðèåíòèðîâîê â ñèñòåìå êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ïî
ïðåîäîëåíèþ ÎÍÐ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î âîçìîæ-
íîñòÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáî-
òû ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäëî-
æåííûõ ïðèåìîâ ëîãîïåäàìè,
äåôåêòîëîãàìè.
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Íóæíû ëè çàíÿòèÿ ñ ëîãîïåäîì äåòÿì ðàííåãî âîç-
ðàñòà? Çà÷åì ëîãîïåä ðåáåíêó, êîòîðûé åùå ïðàêòè-
÷åñêè íå óìååò ãîâîðèòü, à ñëîâà çàìåíÿåò ìèìèêîé
è æåñòàìè?

Íóæíû, êîíå÷íî, íóæíû! Âåäü òàêèå çàíÿòèÿ ïî-
ìîãóò èçáåæàòü ìíîãèõ òðóäíîñòåé â ñòàíîâëåíèè
ðå÷è, òàê êàê âêëþ÷àþò â ñåáÿ êîìïëåêñ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé: àðòèêóëÿöèîííóþ, äûõàòåëü-
íóþ, ïàëü÷èêîâóþ ãèìíàñòèêè, ñëóõîâûå è ìûñëè-
òåëüíûå ðàçìèíêè. Êðîìå òîãî, èõ ïðîñòî íåîáõîäè-
ìî ïðîâîäèòü ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè. Ýòî ïîìîæåò
ðîäèòåëÿì íàó÷èòüñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ìàëûøîì.

À ñêîëüêî ýìîöèé âûçûâàåò ó ìàëåíüêîãî ðåáåíêà
òàêîå çàíÿòèå â âèäå èãðû èëè óâëåêàòåëüíîãî ïóòå-
øåñòâèÿ, äà åùå, åñëè ìîæíî ïîäåëèòüñÿ ðàäîñòüþ ñ
ìàìîé! Ïîïðîáóéòå è âû èñïûòàåòå êîëîññàëüíîå óäî-
âîëüñòâèå. Íåò íè÷åãî ïðåêðàñíåå, ÷åì èç çàíÿòèÿ â
çàíÿòèå âèäåòü, êàê ðàñòåò â ðåáåíêå æåëàíèå îá-
ùàòüñÿ. À ðàçâå ýòîãî ìàëî?!

Ïðèìåðíûå êîíñïåêòû çàíÿòèé
ÖÅËÈ (îáùèå äëÿ âñåõ çàíÿòèé)

• Îáîãàùàòü àêòèâíûé è ïàññèâíûé ñëîâàðü.
• Ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó.
• Ðàçâèâàòü óìåíèÿ ñîãëàñîâûâàòü ñòèõîòâîðíûé

òåêñò ñ äåéñòâèÿìè.
• Ðàçâèâàòü ðå÷åâîå äûõàíèå, àðòèêóëÿöèþ, ñëó-

õîâîå âíèìàíèå (ðàçëè÷àòü ðèòì çâó÷àíèÿ: ÷àñòîå è
ðåäêîå), ÷óâñòâî ðèòìà.

Çàíÿòèå 1

Òåìà «Îñåíü»

Íà çàíÿòèÿõ ïðèñóòñòâóþò ðîäèòåëè.

Ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ
ñ ìàëûøàìè
ÁÅËÎØÅÈÍÀ Å.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÄÎÓ ¹ 22, ã. Ñåâåðîäâèíñê Àðõàíãåëüñêîé îáë.
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Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Íà ñòóëå ðÿäîì ñ ëîãîïåäîì ñè-

äèò áîëüøîé èãðóøå÷íûé çàÿö.

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ïîñìîòðè-
òå, êàêîé ãîñòü ó íàñ ñåãîäíÿ.
Êòî ýòî?

Ãîâîðÿùèå äåòè äàþò ñëîâåñíûé

îòâåò, ó íåãîâîðÿùèõ íóæíî äîáèòü-

ñÿ óòâåðäèòåëüíîãî êèâêà ãîëîâîé

íà âîïðîñ: ýòî çàéêà?

À ÷òî íàì çàéêà ïðèíåñ? (Ïî-
êàçûâàåò äåòÿì êîðçèíêó,
çàêðûòóþ ñàëôåòêîé � â íåé
øèøêè, ãðèáêè, ëèñòüÿ.)
Èíòåðåñíî, ÷òî ëåæèò â êîð-
çèíêå? Îïóñòè ðóêó, äîñòàíü
ïîäàðîê.

Äåòè ïî î÷åðåäè äîñòàþò èç êîð-

çèíêè, ïðèêðûòîé ñàëôåòêîé, ðàç-
ëè÷íûå ïðåäìåòû (åñëè ðåáåíîê áî-

èòñÿ èëè íå ñïðàâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿ-

òåëüíî, åìó ïîìîãàåò ìàìà).

Ìàøà, ÷òî òû äîñòàëà?
Ì à ø à Ýòî ãðèáîê.
Ë î ã î ï å ä. À ÷òî äîñòàë

Ìèøà?
Ì è ø à. Ýòî øèøêà.
Ë î ã î ï å ä. Íàñòÿ, ÷òî òû

âûòàùèëà?
Í à ñ ò ÿ. Ýòî ëèñòîê.

Ëîãîïåä ðàñêëàäûâàåò íà ñòîëå
âñå, ÷òî äîñòàëè äåòè èç êîðçèíêè.

Óêàçûâàÿ íà êàæäûé ïðåäìåò, îí

ñïðàøèâàåò: «Ýòî øèøêà? Ýòî ëèñ-

òèê?» Ãîâîðÿùèå äåòè äàþò ñëîâåñ-

íûé îòâåò, ó íåãîâîðÿùèõ íóæíî

äîáèòüñÿ óòâåðäèòåëüíîãî êèâêà
ãîëîâîé. Â íàãðàäó çà ïðàâèëüíûå

îòâåòû ëîãîïåä ðàçäàåò ëèñòüÿ èç

êîðçèíêè êàæäîìó ðåáåíêó.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîñ÷è-
òàåì ëèñòèêè.

Ðîäèòåëè ïîìîãàþò äåòÿì çàãè-
áàòü ïàëü÷èêè.

Óïðàæíåíèå
«Îñåííèå ëèñòüÿ»*

Äåòè çàãèáàþò ïàëüöû ïî î÷åðå-
äè, íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî (1, 2, 3, 4, 5).

Áóäåì ëèñòüÿ ñîáèðàòü.

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò êóëà÷êè.

Ëèñòüÿ áåðåçû,
Ëèñòüÿ ðÿáèíû,
Ëèñòèêè òîïîëÿ,
Ëèñòüÿ îñèíû,
Ëèñòèêè äóáà ìû ñîáåðåì.
Ìàìå îñåííèé áóêåò

îòíåñåì.

Çàãèáàþò ïàëüöû ïî î÷åðåäè,
íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Âäðóã íàëåòåë
ñèëüíûé âåòåð (âêëþ÷àåò ôî-
íîãðàììó) è ðàñïàõíóë îêîø-
êî. (Ïîêàçûâàåò òðàôàðåò
îêíà, âûðåçàííîãî èç êàðòî-
íà, ó êîòîðîãî îòêðûâàþòñÿ
ñòâîðêè.) Äàâàéòå îòêðîåì
íàøè ðîòèêè øèðîêî, êàê
îêîøêè. (Ïîêàçûâàåò óïðàæ-
íåíèå «Îêîøêî».) Íà ñ÷åò
«ðàç» øèðîêî îòêðûòü ðîò
(îêîøêî îòêðûòî), íà ñ÷åò

* Êðàóçå Å. Ëîãîïåäèÿ. 2-å èçä.,
èñïð. ÑÏá., 2003. Ñ. 63.
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«äâà» çàêðûòü ðîò (îêîøêî
çàêðûòî). Âåòåð óëåòåë, îêî-
øå÷êè çàêðûëèñü.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå
2�3 ðàçà.

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ñàìè
ïðåâðàòèìñÿ â âåòåð. Ïîäóåì
íà íàøè ëèñòèêè.

Ëèñòüÿ ëåæàò íà ëàäîøêàõ ó
ìàì.

Óïðàæíåíèå
«Îñåííèé âåòåð»*

Ë î ã î ï å ä  (÷èòàåò ñòè-
õîòâîðåíèå)

Äóåò, äóåò âåòåð!
Äóåò, çàäóâàåò!
Æåëòûå ëèñòî÷êè
Ñ äåðåâà ñðûâàåò.

È ëåòÿò ëèñòî÷êè,
Êðóæàò ïî äîðîæêå.
Ïàäàþò ëèñòî÷êè
Ïðÿìî íàì ïîä íîæêè.

Óïàëè ëèñòèêè íà îäíó ïî-
ëÿíêó ðîâíî, êðàñèâî, íà äðó-
ãóþ � íåðîâíî, íåêðàñèâî.

Íà îäíîì áóìàæíîì ëèñòå ðàñ-
ïîëîæåíû ëèñòî÷êè ïî âñåìó ïðî-
ñòðàíñòâó, íà äðóãîì � ïîðÿäîê
ãðóáî íàðóøåí.

Ëîãîïåä íåîäíîêðàòíî îáðàùàåò
âíèìàíèå äåòåé íà êðàñèâî è íåêðà-
ñèâî ðàñïîëîæåííûå ëèñòüÿ.

Ñíîâà ìû ïðåâðàùàåìñÿ â âå-
òåð.

Ïåðåä óïðàæíåíèåì ìàìàì ðàç-
äàþò âûðåçàííûå èç öâåòíîé áóìà-
ãè òó÷êó è êàïåëüêè.

Ìàìû êëàäóò íà ñâîè ëàäîíè
áóìàæíûå êàïåëüêè, íà íèõ òó÷êó
è çàêðûâàþò åå ëèñòèêîì.

×òî ñïðÿòàëîñü ïîä ëèñòî÷êà-
ìè? Òó÷êà è êàïåëüêè? (Âû-
êëàäûâàåò íà ñòîëå òó÷êó,
à ïîä íåé êàïåëüêè.)
×òî ó íàñ ïîëó÷èëîñü? Äîæ-
äèê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ïîèãðàåì ñ
äîæäèêîì? Ñàäèòåñü íà êîâ-
ðèê.

×èòàåò ðèôìîâêó èç êíèãè Áî-
ðèñåíêî Ì.Ã., Äàòåøèäçå Ò.À., Ëó-
êèíà Í.À. Ó÷èìñÿ ñëóøàòü è ñëû-
øàòü. ÑÏá., 2003.

Äîæäèê êàïàë ïîíåìíîæ-
êó.

Ëîãîïåä ïðîòÿãèâàåò ëàäîøêè.
Ìàìû âìåñòå ñ äåòüìè ïðîòÿãèâà-
þò ëàäîøêè íàâñòðå÷ó ëîãîïåäó.

Ïðîòÿíóëè ìû ëàäîøêó.
Äîæäü ïîøåë ñèëüíåé,

ñèëüíåé,

Ëîãîïåä ðåçêî óäàðÿåò ïî ìåòàë-
ëîôîíó.

Óáåãàéòå â äîì ñêîðåé.

Ëîãîïåä ÷àñòî óäàðÿåò ïî ìåòàë-
ëîôîíó ìîëîòî÷êîì, äåòè áåãóò ê
ñâîèì ìàìàì â «äîìèê».

Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 2�3 ðàçà.
* Áîðèñåíêî Ì.Ã., Ëóêèíà Í.À. Íà-

÷èíàåì ãîâîðèòü. Ðàçâèòèå ðå÷è. ÑÏá.,
2004.
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Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Ïîðà ñ çàéêîé
ïðîùàòüñÿ, ñêàæåì åìó: «Äî
ñâèäàíèÿ!»

Çàíÿòèå 2

Òåìà «Îñåíü»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Çâó÷èò ôîíîãðàììà ñ øóìîì
âåòðà.

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ê íàì â
ãîñòè ïðèëåòåë ñèëüíûé âå-
òåð. À ÷òî îí íàì ïðèíåñ?
(Ïîêàçûâàåò êîðçèíêó, â íåé
ëèñòüÿ êëåíà è òîïîëÿ, âû-
ðåçàííûå èç äâóõñòîðîííåé
öâåòíîé áóìàãè, ê ÷åðåíêàì
ïðèâÿçàíà êàòóøå÷íàÿ íèò-
êà äëèíîé 30 ñì, â íà÷àëå çà-
íÿòèÿ íèòü îáåðíóòà âîêðóã
÷åðåøêà.)
×òî ýòî? Ýòî ëèñòüÿ.

Äåòè áåðóò ëèñòî÷êè è ñàäÿòñÿ
çà ñòîë.

Äàøà, êàêîé ó òåáÿ ëèñòî-
÷åê?

Äàø à. Ó ìåíÿ ëèñòî÷åê òî-
ïîëÿ.

Ë î ã î ï å ä. Ó ìåíÿ òîæå
åñòü òàêîé. Ó êîãî òàêîé ëèñ-
òî÷åê? (Ïîêàçûâàåò äåòÿì
ëèñò òîïîëÿ, ïðîñèò íàéòè
åãî íà êàðòèíêå è ïîëîæèòü
ñâåðõó ñâîé ëèñòî÷åê.)
Ëèñòèêè ïîõîæè?

Äåòè ñíà÷àëà ïîêàçûâàþò ëèñ-
òüÿ, çàòåì íàêëàäûâàþò íà îáðàçåö.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîñ÷è-
òàåì ëèñòèêè.

Ðîäèòåëè ïîìîãàþò äåòÿì çàãè-
áàòü ïàëü÷èêè.

Óïðàæíåíèå
«Îñåííèå ëèñòüÿ»

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Íàøè ëèñòèêè
óìåþò ëåòàòü. Ïîäóåì íà íèõ.
Ìû áóäåì ñèëüíûì âåòðîì.
Êòî äóåò ñèëüíåå? ×åé ëèñòèê
êà÷àåòñÿ ñèëüíåå?

Óïðàæíåíèå
«Îñåííèé âåòåð»

Ìàìû äåðæàò ëèñòèêè çà íèòî÷-
êè íà óðîâíå ðòà ðåáåíêà, äåòè
äóþò, ëîãîïåä ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Âåòåð-îçîðíèê
ðàñêðûë îêîøå÷êè. Ïîêàæè-
òå, êàê îí îòêðûë îêîøå÷êè.

Óïðàæíåíèå «Îêîøêî»
À â íàøèõ îêîøå÷êàõ ïåñåí-
êà æèâåò: à-à-à, à-à-à.

Äåòè âìåñòå ñî âçðîñëûìè òÿíóò
çâóê [à].

Äàâàéòå áóäåì ïåñåíêó äîëãî
ïåòü âìåñòå è âåðåâî÷êó òÿ-
íóòü.

Ó êàæäîé ìàìû â êóëàêå çàæàò
êëóáîê øåðñòÿíûõ íèòîê, äëèíà
íèòè äî 1 ì, èç êóëàêà òîð÷èò íå-
áîëüøîé êîí÷èê, ðåáåíîê òÿíåò íè-
òî÷êó çà êîí÷èê è ïîåò çâóê [à].
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Ñëóõîâàÿ
äèíàìè÷åñêàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. ×òî åùå âåòåð
â êîðçèíêå ïðèíåñ? Ýòî áóáåí.
Ïîèãðàåì ñ áóáíîì! Âûõîäè-
òå íà êîâåð.

Èãðà «Ñîëíûøêî è äîæäèê»
Ë î ã î ï å ä
Ñâåòèò ñîëíûøêî.

Çâåíèò áóáåí, äåòè ïîäõîäÿò ê
«ñîëíûøêó».

Äîæäèê ïîøåë.

Ëîãîïåä ðèòìè÷íî óäàðÿåò â áó-
áåí, äåòè áåãóò ê ìàìàì.

Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 3�4 ðàçà.

Äîæäèê øåë, è íà îêíàõ êà-
ïåëüêè îñòàëèñü. (Ïîêàçûâà-
åò êàðòèíêè.) Ïî îäíîìó îêíó
êàïåëüêè òåêóò ðîâíî, êðàñè-
âî. À ïî äðóãîìó íåðîâíî, íå-
êðàñèâî. Ãäå êàïåëüêè òåêóò
ðîâíî, êðàñèâî? À ãäå êàïåëü-
êè òåêóò íåðîâíî, íåêðàñèâî?

Äåòè íàçûâàþò.

Èòîã çàíÿòèÿ

Îöåíêà äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Çàíÿòèå 3

Òåìà «Îâîùè»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ó ñòîëà, ðÿäîì ñ ëîãîïåäîì ïîä
ïëàòêîì ñïðÿòàí èãðóøå÷íûé çàÿö.

Ë î ã î ï å ä. Îé, êòî ýòî? (Ïî-
êàçûâàåò èç-ïîä ïëàòêà ñíà-
÷àëà òîëüêî îäíî óõî çàéöà.)

Äåòè íàçûâàþò.

Ê íàì â ãîñòè çàÿö Ñòåïàøêà
ïðèøåë. Ïîçäîðîâàéòåñü ñ íèì.

Çàÿö ïî î÷åðåäè çäîðîâàåòñÿ ñî
âñåìè äåòüìè.

Ñòåïàøêà âñå ëåòî òðóäèëñÿ
íà îãîðîäå. Âîò ÷òî ó íåãî âû-
ðîñëî.

Ïîêàçûâàåò íà îäíîì áóìàæíîì
ëèñòå ìîðêîâü, ðàñïîëîæåííóþ ðàâ-

íîìåðíî, íà äðóãîì � õàîòè÷íî.

×òî âûðîñëî íà ãðÿäêå? Ýòî
ìîðêîâêà? Íà îäíîé ãðÿäêå
îíà âûðîñëà ðîâíî, êðàñèâî, íà
äðóãîé � íåðîâíî, íåêðàñè-
âî. Ïîêàæèòå.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ó çàéêè ìíîãî îâîùåé âûðîñ-
ëî íà îãîðîäå, è îí ïðèíåñ âàì
îâîùè â ìåøî÷êå. Ñìîòðèòå,
êàêîé ìåøî÷åê êðàñèâûé.
×òî ó Ñòåïàøêè â ìåøî÷êå?
Îïóñêàé ðó÷êó, äîñòàâàé
îâîù.

Äåòè ïî î÷åðåäè îïóñêàþò ðóêó

â ìåøî÷åê è äîñòàþò ðàçëè÷íûå

îâîùè, åñëè ðåáåíîê áîèòñÿ èëè íå

ñïðàâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, åìó

ïîìîãàåò ìàìà.

×òî äîñòàëà Ìàøà?
Ì à ø à. Ýòî ìîðêîâêà.
Ë î ã î ï å ä. ×òî äîñòàë

Âîâà?
Â î â à. Ýòî êàðòîøêà.
Ë î ã î ï å ä. ×òî äîñòàë Êî-

ñòÿ?
Ê î ñ ò ÿ. Ýòî ðåïêà.
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Ëîãîïåä ðàñêëàäûâàåò íà ñòîëå
âñå, ÷òî äîñòàëè äåòè èç ìåøî÷êà,
è, óêàçûâàÿ íà îâîù, ñïðàøèâàåò:
«Ýòî ìîðêîâêà? Ýòî êàðòîøêà?»

Ãîâîðÿùèå äåòè äàþò ñëîâåñíûé
îòâåò, ó íåãîâîðÿùèõ íóæíî äîáèòü-
ñÿ óòâåðäèòåëüíîãî êèâêà ãîëîâîé.

Èãðîâîå óïðàæíåíèå
«Íàéäè îâîù íà êàðòèíêå»

Ëîãîïåä ïðîñèò íàçâàòü îâîù è
åãî öâåò.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ñêîëüêî ó çàé-
÷èêà âûðîñëî îâîùåé? Ãóáêè
âûòÿíåì, ðó÷êè ðàçâîäèì â
ñòîðîíû, ïðîèçíîñèì: ó-ó-ó.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ïîìî-
æåì çàé÷èêó êàïóñòó ïîñî-
ëèòü.

Óïðàæíåíèå
«Çàñîëêà êàïóñòû»

Ìû êàïóñòó ðóáèì, ðóáèì,
ðóáèì.

Äåòè âûïîëíÿþò ðåçêèå äâèæå-
íèÿ ïðÿìûìè êèñòÿìè ââåðõ-âíèç.

Ìû ìîðêîâêó òðåì, òðåì,
òðåì.

Òðóò êóëàêîì î êóëàê.

Ìû êàïóñòó ñîëèì, ñîëèì,
ñîëèì.

Äâèãàþò ïàëüöàìè, èìèòèðóÿ
ïîñûïàíèå ñîëüþ.

Ìû êàïóñòó æìåì, æìåì,
æìåì.

Èíòåíñèâíî ñæèìàþò ïàëüöû
ðóê â êóëà÷êè.

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Èãðîâîå óïðàæíåíèå
«Óçíàé, êàêîé

îâîù ñïðÿòàëè»

Îâîùè íàêðûòû êóñî÷êàìè ëåã-
êîé òêàíè.

Ë î ã î ï å ä. Ñäóíåì êóñî÷åê
òêàíè è óçíàåì, êàêîé îâîù
òàì ñïðÿòàëñÿ.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ïåðåé-
äåì çà äðóãîé ñòîë è ïîñìîò-
ðèì, ÷òî åùå ïðèãîòîâèë íàì
çàéêà. ×òî ýòî?

Ä å ò è. Ýòî êîëîêîëü÷èê.
Ë î ã î ï å ä. Êîëîêîëü÷èê

çâåíèò: äèíü-äèíü. À ýòî ÷òî?
Ä å ò è. Áàðàáàí.
Ë î ã î ï å ä. Áàðàáàí ñòó÷èò:

áóì-áóì.

Äåòè ïîâòîðÿþò çà ëîãîïåäîì
çâóêè.

À ñåé÷àñ áàðàáàí è êîëîêîëü-
÷èê ñïðÿ÷óòñÿ çà øèðìó. Êòî
ïîåò ïåñåíêó? Áàðàáàí èëè
êîëîêîëü÷èê? (Âîñïðîèçâîäèò
çâóê îäíîãî èç èíñòðóìåí-
òîâ.)

Äåòè îòâå÷àþò.
Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 3�4 ðàçà.

Èíòåðåñíî èãðàòü ñ çàéêîé
Ñòåïàøêîé. Äàâàéòå åãî óãîñ-
òèì.
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Â ñòîðîíå îò äåòåé ñòîèò ñòîë ñ
ïîäíîñîì. Íà ïîäíîñå îâîùè.

Ëåíà, óãîñòè çàéêó ïîìèäî-
ðîì, à òû, Êàòÿ, ìîðêîâêîé.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Çàéêà ãîâîðèò âàì ñïàñèáî!

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîïðî-
ùàéòåñü ñ çàéêîé. Âû õîðîøî
çàíèìàëèñü.

Çàíÿòèå 4

Òåìà «Îäåæäà»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ëîãîïåä âêëþ÷àåò ôîíîãðàììó.

Ë î ã î ï å ä. Êòî ýòî ïëà÷åò?
(Ïîêàçûâàåò èãðóøå÷íîãî
ìåäâåäÿ.)

Ä å ò è. Ìåäâåäü Ìèøêà.
Ë î ã î ï å ä. ×òî, Ìèøåíü-

êà, ñëó÷èëîñü? Îí õî÷åò ïîé-
òè â ãîñòè, à îäåæäà íà íåì
âñÿ ãðÿçíàÿ è ðâàíàÿ. Ìè-
øåíüêà, òû íå ïëà÷ü, ìû òåáå
ïîìîæåì. Ãäå òâîÿ îäåæäà?
(Äîñòàåò íåáîëüøîé ïëàñò-
ìàññîâûé òàç, â êîòîðîì ëå-
æàò ïðåäìåòû îäåæäû, âû-
ðåçàííûå èç êðåïîâîé áóìàãè:
áðþêè, ìàéêà, ïëàòüå, þáêà,
òðóñû.)

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ïîñòèðàåì Ìèø-
êå îäåæäó? ×åì áóäåì ñòè-
ðàòü? Ðó÷êàìè èëè íîæêàìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Óïðàæíåíèå
«Ãíîìèêè-ïðà÷êè»*

Æèëè-áûëè â äîìèêå
Ìàëåíüêèå ãíîìèêè:

Äåòè ñæèìàþò è ðàçæèìàþò
êóëà÷êè.

Òîêè, Ïèêè, Ëèêè, ×èêè,
Ìèêêè.

Çàãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

1, 2, 3, 4, 5,

Ðàçãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

Ñòàëè ãíîìèêè ñòèðàòü:

Òðóò êóëà÷êè äðóã î äðóãà.

Òîêè � ðóáàøêè,
Ïèêè � ïëàòî÷êè,
Ëèêè � øòàíèøêè,
×èêè � íîñî÷êè,
Ìèêêè óìíèöà áûë �
Âñåì âîäè÷êó íîñèë.

Çàãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Âîò ñêîëüêî ìû
áåëüÿ âûñòèðàëè. Áóäåì íà
âåðåâî÷êó ðàçâåøèâàòü. (Ñòà-
âèò íà ñòîë äâå óñòîé÷èâûå
ïîäñòàâêè ñ âåðåâêîé.)

Ëîãîïåä äîñòàåò ïðåäìåòû îäåæ-
äû èç òàçèêà.

Ïîñìîòðèòå, ÷òî ýòî?
Ä å ò è. Ýòî ðóáàøêà (íîñî÷-

êè, øòàíèøêè, ïëàòî÷êè è
ò.ä.).

* Íèùåâà Í.Â. Ñèñòåìà êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû â ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóï-
ïå äëÿ äåòåé ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì
ðå÷è. ÑÏá., 2003. Ñ. 113.
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Ë î ã î ï å ä. ×òîáû îäåæäà
áûñòðî âûñîõëà, íóæåí âåòåð.
Ïðåâðàùàåìñÿ â âåòåðîê, ñó-
øèì îäåæäó. Ãóáêè âûòÿíó-
ëè, äóåì.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Óìñòâåííàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ïîêà áåëüå ñîõ-
íåò, ìû îñòàëüíóþ îäåæäó ïî-
÷èíèì. (Ðàçäàåò ðàçðåçíûå
êàðòèíêè èç äâóõ ÷àñòåé �
øàïêà, ïëàòüå, ðóêàâèöà, ïàëü-
òî.)

Äåòè ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëåé ñî-
áèðàþò êàðòèíêè.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ìèøêà íå óìå-
åò ïóãîâèöû ïðèøèâàòü. À âû
óìååòå? (Ðàçäàåò äåòÿì ïî
áîëüøîé äåðåâÿííîé ïóãîâèöå,
ê êîòîðîé øåðñòÿíîé íèòêîé
ïðèâÿçàíà äåðåâÿííàÿ èãëà.)

Ðîäèòåëè ïîìîãàþò äåòÿì ïðî-
äåâàòü èãîëêó â îòâåðñòèÿ ïóãîâè-
öû.

Îäåæäó ìû âûñòèðàëè, ïî÷è-
íèëè, áóäåì Ìèøêó îäåâàòü.
(Âìåñòå ñ äåòüìè íàäåâàåò
Ìèøêå íàñòîÿùèå øîðòû è
ôóòáîëêó.)

Ìû ðóáàøêó ñøèëè
Ìèøêå,

Ñøèëè ìû åìó øòàíèøêè
È êàðìàøåê ê íèì

ïðèøèëè,
È êîíôåòêó ïîëîæèëè.

Êðàñèâûé ñòàë Ìèøêà.

Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ìèøêà çîâåò
âàñ ïîèãðàòü.

Èãðà «Ñêàæè, ÷òî çâó÷èò?»
(áàðàáàí, êîëîêîëü÷èê,

ïîãðåìóøêà)
Ëîãîïåä âîñïðîèçâîäèò çâóê îä-

íîãî èç èíñòðóìåíòîâ.

Ë î ã î ï å ä. ×òî çâó÷èò?
Ä å ò è. Ýòî êîëîêîëü÷èê.
Ë î ã î ï å ä. Êàê çâåíèò êî-

ëîêîëü÷èê?
Ä å ò è. Êîëîêîëü÷èê çâå-

íèò: äèíü-äèíü.
Ë î ã î ï å ä. Êàê ñòó÷èò áà-

ðàáàí?
Äå ò è. Áàðàáàí ñòó÷èò: áóì-

áóì.
Ë î ã î ï å ä. À ñåé÷àñ áàðà-

áàí, ïîãðåìóøêà è êîëîêîëü-
÷èê ñïðÿ÷óòñÿ çà øèðìó. Êòî
ïîåò ïåñåíêó? Áàðàáàí èëè êî-
ëîêîëü÷èê?

Äåòè îòâå÷àþò.
Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 3�4 ðàçà.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ëî ã î ï å ä. Ìèøêà áëàãîäà-
ðèò âàñ. Ñêàæèòå åìó äî ñâè-
äàíèÿ.

Çàíÿòèå 5

Òåìà «Ôðóêòû»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò +
Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä  (íàäåâàåò âå-
íîê èç îñåííèõ ëèñòüåâ). Äåòè,
ïîñëóøàéòå êòî ê íàì â ãîñòè
ïðèøåë.
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Îñåíü äîáðàÿ ïðèøëà,
Íàì ïîäàðêè ïðèíåñëà:
ßáëîêè äóøèñòûå,
Ïåðñèêè ïóøèñòûå,
Ãðóøè çîëîòèñòûå,
Îñåíü ïðèíåñëà.

   Â. Âîëèíà
×òî íàì îñåíü ïðèíåñëà?

Íà ñòîëå äâå-òðè êàðòèíêè, ïå-
ðåâåðíóòûå ëèöåâîé ñòîðîíîé âíèç
è íàêðûòûå ïëàòî÷êîì èç ëåãêîé
òêàíè.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî ïîä
ïëàòî÷êîì? Ïîäóåì íà íåãî.

Äåòè ïî î÷åðåäè äóþò íà ïëàòî-
÷åê.

À òåïåðü ÿ ïåðåâåðíó êàðòèí-
êó. Êàòÿ, ÷òî íà íåé?

Ê à ò ÿ. ßáëîêî.

Äåòè ïî î÷åðåäè íàçûâàþò ôðóê-
òû.

Ìûñëèòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Åùå ðàç ïîñìîò-
ðèòå íà êàðòèíêè è çàïîìíè-
òå, ÷òî íà íèõ èçîáðàæåíî.
Òåïåðü çàêðîéòå ãëàçêè. (Ïðÿ-
÷åò îäíó êàðòèíêó.) Îòêðîé-
òå ãëàçêè. ×òî ïðîïàëî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. À ñåé÷àñ ïðè-
ãîòîâüòå ïàëü÷èêè.

Óïðàæíåíèå «Àïåëüñèí»
(ñì. ñ. 21)

Ìû äåëèëè àïåëüñèí.

Äåòè ñæèìàþò è ðàçæèìàþò
êóëà÷êè.

Ìíîãî íàñ, à îí îäèí.
Ýòà äîëüêà � äëÿ åæà.
Ýòà äîëüêà � äëÿ ñòðèæà.
Ýòà äîëüêà � äëÿ óòÿò.
Ýòà äîëüêà � äëÿ êîòÿò.
Ýòà äîëüêà � äëÿ áîáðà.

Ïî î÷åðåäè çàãèáàþò ïàëü÷èêè,
íà÷èíàÿ ñ áîëüøîãî, íà ïðàâîé, ïî-
òîì íà ëåâîé ðóêå.

À äëÿ âîëêà � êîæóðà.

Ñæèìàþò ïàëüöû îáåèõ ðóê â
êóëà÷êè.

Îí ñåðäèò íà íàñ � áåäà!!!
Ðàçáåãàéòåñü � êòî êóäà!

Ðåçêî ðàçæèìàþò êóëà÷êè.

Ìûñëèòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ëî ã î ï å ä. Êàêîé ôðóêò äå-
ëèëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òåïåðü ïîñìîòðèòå íà êàðòèí-
êè (êëàäåò íà ñòîë ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ êàðòèíêó) è ñêà-
æèòå, ÷òî íà íèõ (êîðçèíêà,
òàðåëêà, ïëàòî÷åê).

Äåòè îòâå÷àþò.

Òàíÿ, ïîëîæè àïåëüñèí íà òà-
ðåëêó, à òû, Êàòÿ, â êîðçèí-
êó. Êîëÿ, ñïðÿ÷ü åãî ïîä ïëà-
òî÷åê.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ë î ã î ï å ä  (ðàçäàåò êàæ-
äîìó ðåáåíêó êàðòèíêó ñ
èçîáðàæåíèåì ôðóêòà. Êàð-
òèíêè ÿáëîêà, ãðóøè, ëèìîíà,
àïåëüñèíà ðàçëîæåíû íà ïîëó,
ïîäíîñîì ñëóæèò òåðìè÷åñ-
êàÿ ïîäñòàâêà, èçîáðàæàþ-
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ùàÿ àíàëîãè÷íûé ôðóêò). Ïî-
ñòàðàéòåñü ñîáðàòü âñå ÿáëîêè
íà ïîäíîñ.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Èãðà «Ñêàæè, ÷òî çâó÷èò?»
(áàðàáàí, êîëîêîëü÷èê,

ïîãðåìóøêà)
Ë î ã î ï å ä. Îñåíü çîâåò âàñ

ïîèãðàòü. Âîò êîëîêîëü÷èê,
êàê îí çâåíèò?

Ä å ò è. Äèíü-äèíü.
Ë î ã î ï å ä. À âîò ýòî áàðà-

áàí. Êàê îí ñòó÷èò?
Ä å ò è. Áóì-áóì.
Ë î ã î ï å ä. À ñåé÷àñ áàðà-

áàí, ïîãðåìóøêà è êîëîêîëü-
÷èê ñïðÿ÷óòñÿ çà øèðìó. Êòî
ïîåò ïåñåíêó? Áàðàáàí èëè êî-
ëîêîëü÷èê? (Âîñïðîèçâîäèò
çâóê îäíîãî èç èíñòðóìåíòîâ.)

Äåòè âîñïðîèçâîäÿò çâóêè.
Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 3�4 ðàçà.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Îñåíü áëàãîäà-
ðèò ñâîèõ ìàëåíüêèõ ïîìîù-
íèêîâ.

Çàíÿòèå 6

Òåìà «Èãðóøêè»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Äåòè âìåñòå ñ ìàìàìè ñèäÿò íà
êîâðå ïî êðóãó.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ñîâìåñòíî ñ ëîãîïåäîì âûïîëíÿ-
þòñÿ óïðàæíåíèÿ «Ëÿãóøêà», «Òðó-

áî÷êà», «Ëÿãóøêà � òðóáî÷êà»,
«Êà÷åëè».

Ìûñëèòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä  (ïîêàçûâàåò
«âîëøåáíûé ìåøî÷åê»). Îòãà-
äàéòå, ÷òî â «âîëøåáíîì ìå-
øî÷êå» ëåæèò? (Ìÿ÷, ïèðà-
ìèäêà, êóáèê.)

Ëîãîïåä îáòÿãèâàåò ñèëóýò èã-
ðóøêè ñàëôåòêîé è ïðåäëàãàåò óç-
íàòü èãðóøêó (åñëè äåòè çàòðóäíÿ-
þòñÿ, ìîæíî äàòü îïèñàòåëüíóþ õà-
ðàêòåðèñòèêó ïðåäìåòà). Äåòè áîëåå
ìëàäøåãî âîçðàñòà äîñòàþò èãðóø-
êó èç ìåøî÷êà, îòâå÷àþò íà âîïðîñ:
÷òî ýòî? Ïîêàæè.

Ïîñëå òîãî êàê âñå èãðóøêè óç-
íàíû è ðàññòàâëåíû íà ñòîëå, ëîãî-
ïåä ïðåäëàãàåò åùå ðàç íàçâàòü èã-
ðóøêè.

Èãðóøêè ëþáÿò èãðàòü â ïðÿò-
êè. Ìû ñåé÷àñ íàçîâåì èõ åùå
ðàç, êîãäà ÿ ñïðÿ÷ó îäíó èã-
ðóøêó ïîä ñàëôåòêó. Çàêðû-
âàéòå ãëàçêè.

Ëîãîïåä ïðÿ÷åò èãðóøêè ïî î÷å-
ðåäè, åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ îò-
âåòèòü, ìîæíî âíîâü îáòÿíóòü èã-
ðóøêó òêàíüþ ñàëôåòêè.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Âîò ñêîëüêî ó
íàñ èãðóøåê, äàâàéòå èõ ïî-
ñ÷èòàåì. Ïðèãîòîâèëè íàøè
ïàëü÷èêè.

Íà áîëüøîì äèâàíå â ðÿä
Êóêëû Êàòèíû ñèäÿò:

Äåòè ïîïåðåìåííî õëîïàþò â
ëàäîøè è ñòó÷àò êóëà÷êàìè.
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Äâà ìåäâåäÿ, Áóðàòèíî,
È âåñåëûé ×èïîëëèíî,
È êîòåíîê, è ñëîíåíîê.
1, 2, 3, 4, 5.

Çàãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

Ïîìîãàåì íàøåé Êàòå

Ðàçãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

Ìû èãðóøêè ñîñ÷èòàòü.

Ïîïåðåìåííî õëîïàþò â ëàäîøè
è ñòó÷àò êóëà÷êàìè.

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ïðåâðàùàåìñÿ
â âåòåð, äóåì íà äîæäèê.

Äåòè äóþò íà ñóëòàí÷èêè.

Ìûñëèòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Ïëîõîé ìàëü-
÷èê ñëîìàë èãðóøêè. Äàâàé-
òå èõ ïî÷èíèì.

Äîñòàåò ðàçðåçíûå êàðòèíêè èç
äâóõ ÷àñòåé. Äåòè ñîáèðàþò êàð-
òèíêè.

Èãðà «Ñîáåðè âñå...»
Íà ïîëó ðàçëîæåíû êàðòèíêè ñ

èçîáðàæåíèåì èãðóøåê.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîìîãè-
òå ìíå ñîáðàòü èãðóøêè (êó-
áèêè, ìÿ÷èêè, ìàøèíêè).

Äåòè âûïîëíÿþò. Êàæäûé ïîêà-
çûâàåò, ÷òî îí ñîáðàë.

Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Èãðà «Óçíàé èãðóøêó»
Ëîãîïåä êëàäåò êàðòèíêó ñ èçîá-

ðàæåíèåì áàðàáàíà è ìóçûêàëüíûé
èíñòðóìåíò áàðàáàí.

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, ÷òî ýòî?
Ä å ò è. Áàðàáàí.
Ë î ã î ï å ä. Áàðàáàí ñòó÷èò:

áóì-áóì (ñòó÷èò ïî áàðàáà-
íó).

Äåòè ïîâòîðÿþò çâóê.
Òàê æå îáûãðûâàþòñÿ êîëîêîëü-

÷èê, äóäî÷êà, ïîãðåìóøêà.

Èãðóøêè ÿ ñïðÿ÷ó çà øèð-
ìîé, à êàðòèíêè îñòàâëþ íà
ñòîëå. (Ñòó÷èò â áàðàáàí,
çâåíèò â êîëîêîëü÷èê.) Êàêàÿ
èãðóøêà çâó÷èò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèãëàøàþ âñåõ â ìàãàçèí
èãðóøåê. (Ðàññòàâëÿåò íà
ïîëêå êàðòèíêè ñ èçîáðàæå-
íèåì èãðóøåê.) Êàæäûé ñêà-
æåò, êàêóþ èãðóøêó îí êó-
ïèë (êóêëó, ìÿ÷, ìàøèíó).

Ðåáåíîê ïîäõîäèò ê ïîëêå è áå-
ðåò íàçâàííóþ èãðóøêó.

Èòîã çàíÿòèÿ

Îöåíêà äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Çàíÿòèå 7

Òåìà «Èãðóøêè»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Äåòè âìåñòå ñ ìàìàìè ñèäÿò íà
êîâðå ïî êðóãó.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ñîâìåñòíî ñ ëîãîïåäîì âûïîëíÿ-
þòñÿ óïðàæíåíèÿ «Ëÿãóøêà», «×à-
ñèêè», «Õîáîòîê», «Êà÷åëè» (ïîä-
áîðîäîê � íîñ).
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Ìûñëèòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Êòî ñïðÿòàëñÿ?»

Ë î ã î ï å ä  (ïîêàçûâàåò
êàðòèíêó, íà êîòîðîé èçîá-
ðàæåíû ÷àñòè èãðóøåê, âû-
ãëÿäûâàþùèå èç-çà øèðìû).
Ïîñìîòðèòå, êòî òóò ñïðÿòàë-
ñÿ? ×åé ýòî õâîñò? ×üå ýòî óõî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïî÷åìó íàøè èãðóøêè ñïðÿ-
òàëèñü? Õîòèòå óçíàòü? (Âû-
ñòàâëÿåò ðåàëüíûå èãðóøêè
íà ñòîë áåç îòäåëüíûõ ÷àñ-
òåé � áåç õâîñòà, ëàïû,
óõà...) ×òî ïðîèçîøëî ñ íàøè-
ìè èãðóøêàìè? Êòî-òî ïëîõî
ïîèãðàë ñ èãðóøêàìè è ñëî-
ìàë èõ.

×àñòè îò èãðóøåê íàõîäÿòñÿ íà
âèäíûõ è äîñòóïíûõ äåòÿì ìåñòàõ
â ãðóïïå.

Ðåáÿòà, ïîìîãèòå ìíå ïî÷è-
íèòü èãðóøêè.

Äåòè íàõîäÿò ÷àñòè îò èãðóøåê
è ïðèíîñÿò ê ñòîëó ñàìîñòîÿòåëüíî
èëè ñ ïîìîùüþ ìàì. Íàçûâàþòñÿ
âñå äåòàëè èãðóøåê äëÿ ïî÷èíêè.

Êàêèå èãðóøêè ìû ïî÷èíè-
ëè?

Äåòè ïåðå÷èñëÿþò èãðóøêè.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Âîò ñêîëüêî ó
íàñ èãðóøåê, äàâàéòå èõ ïî-
ñ÷èòàåì. Ïðèãîòîâèëè íàøè
ïàëü÷èêè.

Óïðàæíåíèå
«Åñòü èãðóøêè ó ìåíÿ»
Åñòü èãðóøêè ó ìåíÿ:
Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè è óäà-

ðÿþò êóëà÷êàìè äðóã î äðóãà ïî-
ïåðåìåííî.

Ïàðîâîç è äâà êîíÿ,

Çàãèáàþò ïàëü÷èêè íà îáåèõ ðó-
êàõ.

Ñåðåáðèñòûé ñàìîëåò,
Òðè ðàêåòû, âåçäåõîä,
Ñàìîñâàë, ïîäúåìíûé

êðàí �
Íàñòîÿùèé âåëèêàí.
Ñêîëüêî âìåñòå?
Êàê óçíàòü?
Ïîìîãèòå ñîñ÷èòàòü!

Â. Âîëèíà
Ïîïåðåìåííî õëîïàþò â ëàäîøè

è ñòó÷àò êóëà÷êàìè äðóã î äðóãà.

Óìñòâåííàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Èãðóøêè õîòÿò
ïîèãðàòü ñ íàìè â ïðÿòêè. Ìû
ñåé÷àñ íàçîâåì èõ åùå ðàç, à
ÿ ñïðÿ÷ó îäíó èãðóøêó. Çà-
êðûâàéòå ãëàçêè. (Ïðÿ÷åò èã-
ðóøêè ïî î÷åðåäè ïîä ñàëôåò-
êó.) À òåïåðü îòêðîéòå èõ.
Êàêîé èãðóøêè íåò?

Äåòè îòâå÷àþò, åñëè îíè çàòðóä-
íÿþòñÿ îòâåòèòü, ìîæíî âíîâü îá-
òÿíóòü èãðóøêó òêàíüþ ñàëôåòêè.

Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ 3�4 ðàçà.

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîèãðà-
åì â ôóòáîë.

Ïðîâîäèòñÿ äûõàòåëüíîå óïðàæ-
íåíèå «Çàáåé ìÿ÷ (øàðèêè èç ôîëü-
ãè) â âîðîòà».
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Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Èãðà «Óçíàé èãðóøêó»
(ñì. ñ. 30)

Èòîã çàíÿòèÿ

Îöåíêà äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Çàíÿòèå 8

Òåìà «Ïîñóäà»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Äåòè âìåñòå ñ ìàìàìè ñèäÿò íà
êîâðå ïî êðóãó.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ñîâìåñòíî ñ ëîãîïåäîì äåòè âû-
ïîëíÿþò óïðàæíåíèÿ «Ëÿãóøêà»,
«Õîáîòîê», «Íàêàæåì íåïîñëóø-
íûé ÿçû÷îê», «Êà÷åëè» (ïîäáîðî-
äîê � íîñ).

Óìñòâåííàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Íàì ñåãîäíÿ ïî-
÷òàëüîí ïðèíåñ ïîñûëêó. Õî-
òèòå óçíàòü, ÷òî â íåé?

Îòêðûâàåò ïîñûëêó. Íà äíå ëåæàò
ïðåäìåòû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñëåäóþ-
ùèõ çàäàíèé, îíè çàêðûòû ñàëôåòêîé,
íà êîòîðîé ðàçðåçíûå êàðòèíêè èç
äâóõ ÷àñòåé ïî òåìå «Ïîñóäà».

Çäåñü ÷òî-òî ðàçáèëîñü, ïîìî-
ãèòå ñîáðàòü.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû, ñ ïîìî-
ùüþ âçðîñëûõ ñîáèðàþò êàðòèíêè.

×òî ýòî âû ñîáðàëè?
Ä å ò è. Ïîñóäó.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Óïðàæíåíèå
«Ïîìîùíèêè»

1, 2, 3, 4.
Ìû ïîñóäó ïåðåìûëè:

Äåòè ïîïåðåìåííî õëîïàþò â
ëàäîøè è ñòó÷àò êóëà÷êàìè.

×àéíèê, ÷àøêó,
Êîâøèê, ëîæêó
È áîëüøóþ ïîâàðåøêó.

Çàãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ
áîëüøîãî.

Ìû ïîñóäó ïåðåìûëè,

Îäíà ëàäîíü ñêîëüçèò ïî äðóãîé.
Çàãèáàþò ïàëü÷èêè ïî îäíîìó, íà-
÷èíàÿ ñ áîëüøîãî.

Òîëüêî ÷àøêó ìû ðàçáèëè,
Êîâøèê òîæå ðàçâàëèëñÿ,
Íîñ ó ÷àéíèêà îòáèëñÿ.
Ëîæêó ìû ÷óòü-÷óòü

ñëîìàëè.
Ìû òàê ìàìå ïîìîãàëè.

Í. Íèùåâà

Ïîïåðåìåííî õëîïàþò â ëàäîøè
è ñòó÷àò êóëà÷êàìè.

Ìûñëèòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Íà ñòîëå ïðåäìåòû êóêîëüíîé
ïîñóäû � òðè ÷àøêè è îäèí ñòà-
êàí; òðè êðàñíûõ òàðåëêè è îäíà
ñèíÿÿ. Ëîãîïåä âûñòàâëÿåò òðè îä-
íîòèïíûõ ïðåäìåòà è îäèí îòëè÷à-
þùèéñÿ.

Ë î ã î ï å ä. ×òî ýòî? Ïîêà-
æèòå ÷àøêè, ñòàêàí è ò.ä.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Âûïîëíèòå çàäàíèå: ïîëîæè-
òå ëîæêó â ÷àøêó (ìîðêîâêó
â òàðåëêó, âèëêó íà ñàëôåòêó
è ò.ä.).

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ë î ã î ï å ä  (ïîêàçûâàåò
êàðòèíêè ñ ÷àéíèêàìè ðàçíî-
ãî öâåòà). ×òî ýòî?
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Ä å ò è. Ýòî ÷àéíèê.
Ë î ã î ï å ä. Ýòî êàêîé ÷àé-

íèê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ë î ã î ï å ä. Çà÷åì íàì íóæ-
íà ÷àøêà?

Ä å ò è. ×òîáû ïèòü ÷àé.
Ë î ã î ï å ä. Â ÷àøêå ãîðÿ-

÷èé ÷àé. Äàâàéòå ïîäóåì.
Ïóñòü ÷àé îñòûíåò.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ñëóõîâàÿ ðàçìèíêà

Èãðà «Õèòðàÿ ëîæå÷êà»
Ë î ã î ï å ä  (êëàäåò êàð-

òèíêè ñ èçîáðàæåíèåì áàíêè
è êàñòðþëè, íàñòîÿùèå ïðåä-
ìåòû: áàíêó è êàñòðþëþ).
×òî ýòî? Ýòî áàíêà? ß ñòó÷ó
ëîæå÷êîé ïî áàíêå. È íà êàð-
òèíêå òîæå áàíêà. À ÷òî ýòî?
Ýòî êàñòðþëÿ? ß ñòó÷ó ëîæå÷-
êîé ïî êàñòðþëå, à òåïåðü ñíî-
âà ïî áàíêå. (Îáðàùàåò âíè-
ìàíèå äåòåé íà ðàçíèöó âîñ-
ïðîèçâîäèìîãî çâóêà.)

Çàêðîéòå ãëàçêè. (Ïðÿ÷åò
çà øèðìó íàñòîÿùèå ïðåäìåòû,
íà ñòîëå îñòàþòñÿ òîëüêî êàð-
òèíêè.) Ñêàæèòå, ïî êàêîìó
ïðåäìåòó ñòó÷èò ëîæå÷êà? Ïî-
êàæèòå áàíêó íà êàðòèíêå.

Äåòè âûïîëíÿþò.
Èãðà ïðîâîäèòñÿ 2�3 ðàçà.

Èãðà «Ìàãàçèí ïîñóäû»
Ë î ã î ï å ä. Ïðèãëàøàþ

âñåõ â ìàãàçèí ïîñóäû. (Ðàñ-
ñòàâëÿåò íà ïîëêå êàðòèí-
êè ñ èçîáðàæåíèåì ïîñóäû
ðàçíûõ ðàçìåðîâ.)

Äåòè èõ íàçûâàþò.

Ìàìà-ìàòðåøêà è åå äî÷êè �
ñòàðøàÿ, ñðåäíÿÿ è ìëàäøàÿ �
ïðèøëè â ìàãàçèí. Ïîìîãèòå
êóïèòü ìàòðåøêàì ïîñóäó.
Ìàìå ñàìóþ áîëüøóþ, äî÷êàì
ïîìåíüøå, åùå ìåíüøå è ñà-
ìóþ ìàëåíüêóþ.

Âçðîñëûå ïîìîãàþò äåòÿì ïîäî-
áðàòü ïðåäìåòû â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàçìåðîì.

Èòîã çàíÿòèÿ

Îöåíêà äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Çàíÿòèå 8

Òåìà «Äîìàøíèå æèâîòíûå»

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Äåòè âìåñòå ñ ìàìàìè ñèäÿò íà
êîâðå ïî êðóãó.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ðàçìèíêà

Ñîâìåñòíî ñ ëîãîïåäîì äåòè âû-
ïîëíÿþò óïðàæíåíèÿ: «Óëûáêà �
òðóáî÷êà», «×àñèêè», «Íàêàæåì
íåïîñëóøíûé ÿçû÷îê», «Êà÷åëè»
(ïîäáîðîäîê � íîñ).

Ë î ã î ï å ä. Ñåãîäíÿ ìû ïî-
åäåì â ãîñòè â äåðåâíþ. Íà ÷åì
ïîåäåì? Íà ïîåçäå.

Âûïîëíÿåò èìèòàöèîííûå äâè-
æåíèÿ ïîåçäà, çàòåì ïðèãëàøàåò
äåòåé ê ñòîëó.

Âîò ìû è ïðèåõàëè â äåðåâ-
íþ! Êòî ýòî íàñ âñòðå÷àåò?

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Óçíàé, êòî ñïðÿòàëñÿ?»
Ë î ã î ï å ä. Æèâîòíûå ñïðÿ-

òàëèñü çà çàáîð. Äîãàäàëèñü,
êòî íàñ âñòðå÷àåò?
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Åñëè äåòè çàòðóäíÿþòñÿ ñ îòâå-
òîì, ìîæíî çàãàäàòü íåñëîæíóþ
çàãàäêó (Ìó-ìó, ìîëîêà êîìó?).

ß âçÿëà ñ ñîáîé óãîùåíèå äëÿ
æèâîòíûõ, æèâóùèõ â äåðåâ-
íå. (Âûñòàâëÿåò êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì òðàâû, õëåáà,
òàðåëêè ñ ìîëîêîì, êîñòî÷-
êè.) Êàòÿ, ÷åì áóäåøü óãîùàòü
ñîáà÷êó?

Ê à ò ÿ. Êîñòî÷êîé.

Ïàëü÷èêîâàÿ ðàçìèíêà

Óïðàæíåíèå «Êîãîòî÷êè»
Ë î ã î ï å ä. Êîøêà ñïðûãíó-

ëà ñ çàáîðà è ïðèáåæàëà ê íàì.
Ó Êîøêèíîé äî÷êè
Íà ëàïêàõ êîãîòî÷êè.
Äåòè ïîäæèìàþò ïîäóøå÷êè

ïàëüöåâ ïðàâîé ðóêè ê âåðõíåé ÷à-
ñòè ëàäîøêè, áîëüøîé ïàëåö ïðè-
æèìàþò ê óêàçàòåëüíîìó.

Òû èõ ïðÿòàòü íå ñïåøè,
Ïóñòü ïîñìîòðÿò ìàëûøè,
Ãðîìêî ïðîèçíîñÿò: «Ìÿó».

Äûõàòåëüíàÿ ðàçìèíêà

Ëî ã î ï å ä. Êîøêà ëþáèò èã-
ðàòü ñ áàíòèêîì. (Ïîêàçûâàåò
ôàíòèê íà íèòêå.) Ïîäóåì íà
íåãî, à êîøêà áóäåò ïðûãàòü çà
áàíòèêîì.

Óìñòâåííàÿ ðàçìèíêà

Ëîãîïåä. Êîøêà ëþáèò
ïðûãàòü ñ îäíîãî ìåñòà íà äðó-
ãîå. Ïîñìîòðèòå, êóäà îíà
ïðûãíóëà?

Ä å ò è. Â êîðçèíêó, ïîä òà-
áóðåò è ò.ä.

Ë î ã î ï å ä. Êîøêà óáåæà-
ëà ê ñâîèì êîòÿòàì, à ê íàì
áåæèò ñîáàêà Áîáèê.

Áîáèê, Áîáèê, ñëàâíûé ïåñ,
Áåëûé ëîáèê, ÷åðíûé íîñ,
Áîáèê, Áîáèê, ëàïêó äàé
È íå ëàé.

Ïîíðàâèëîñü âàì â ãîñòÿõ?
Âîçâðàùàåìñÿ äîìîé. Íà ÷åì
ïîåäåì?

Ä å ò è. Íà ïîåçäå.
Âûïîëíÿþò èìèòàöèîííûå äâè-

æåíèÿ ïîåçäà.

Ë î ã î ï å ä. Òåïåðü îòâåòü-
òå, ãäå ìû ñ âàìè áûëè? Êîãî
âèäåëè?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïîñëå êàæäîãî ïðàâèëüíîãî îòâå-

òà ëîãîïåä ñòàâèò íà ñòîë èãðóøêó
æèâîòíîãî � ñîáàêó, êîøêó, êîðî-
âó, ñâèíüþ è ðàçäàåò êàðòèíêè ïî íå-
ñêîëüêó øòóê íà êàæäîãî ðåáåíêà.

×òîáû íàøèì æèâîòíûì íå
áûëî ãðóñòíî, ìû íàéäåì èì
äðóçåé.

Óïðàæíåíèå «Íàéäè äðóãà»
Äåòè ðàñêëàäûâàþò êàðòèíêè ê

ñîîòâåòñòâóþùåé èãðóøêå.

Ë î ã î ï å ä. Ó íàøåãî Áîáè-
êà íåñêîëüêî áðàòüåâ: áîëü-
øîé, ïîìåíüøå, åùå ìåíüøå
è ñàìûé ìàëåíüêèé. (Ïîêà-
çûâàåò êàðòî÷êè ñ èçîáðàæå-
íèåì ñîáàê ðàçíîãî ðàçìåðà.)
Æèâóò ñîáàêè â âîò òàêèõ äî-
ìèêàõ � áóäêàõ, åäÿò îíè êî-
ñòî÷êè èç ìèñîê. (Ñëîâà ñî-
ïðîâîæäàåò ïîêàçîì.) Ïîìî-
ãèòå êàæäîé ñîáà÷êå íàéòè
ñâîé äîìèê, ìèñêó, êîñòî÷êó.

Ðàçäàåò êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíè-
åì áóäîê, ìèñîê, êîñòåé ðàçíîãî
ðàçìåðà.

Èòîã çàíÿòèÿ

Îöåíêà äåÿòåëüíîñòè äåòåé.
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Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà � äåé-
ñòâåííîå ñðåäñòâî îçäîðîâëåíèÿ
è ïðîôèëàêòèêè áîëåçíåé, óê-
ðåïëåíèÿ îðãàíèçìà, ñâîåâðå-
ìåííîãî ðàçâèòèÿ âñåõ äâèæå-
íèé. Îíà ñïîñîáñòâóåò àêòèâ-
íîìó îáîãàùåíèþ äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèþ óìåíèÿ
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå. Ïðè âûïîëíåíèè êîìï-
ëåêñîâ óòðåííåé ãèìíàñòèêè
ïðîïàäàåò ñîíëèâîå ñîñòîÿíèå,
ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî áîäðîñòè,
íàñòóïàåò ýìîöèîíàëüíûé
ïîäúåì, ïîâûøàåòñÿ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü. Ñèñòåìàòè÷åñêîå âû-
ïîëíåíèå óòðåííåé ãèìíàñòè-
êè âîñïèòûâàåò ó äåòåé âîëå-
âûå êà÷åñòâà, íàñòîé÷èâîñòü,
öåëåóñòðåìëåííîñòü, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü è èíèöèàòèâíîñòü;
ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ñåíñîðíûõ ñïîñîáíîñòåé, àêòè-
âèçàöèè ìûñëèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè [1]. Òàêèì îáðàçîì,
óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà ñïîñîá-
ñòâóåò ðåøåíèþ íå òîëüêî îç-
äîðîâèòåëüíûõ, íî è îáðàçîâà-
òåëüíûõ è âîñïèòàòåëüíûõ çà-
äà÷.

×òîáû ñäåëàòü óòðåííþþ
ãèìíàñòèêó íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíîé äëÿ îáùåãî ðàçâèòèÿ,
èíòåðåñíîé è ñïîñîáíîé îêà-
çûâàòü âëèÿíèå íà ðå÷åâîå ðàç-

âèòèå ðåáåíêà, íàìè áûëè ðàç-
ðàáîòàíû êîìïëåêñû óòðåííåé
ãèìíàñòèêè äëÿ äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà ñ çàäåðæêîé ïñè-
õîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ (ÇÏÌÐ)
è ñïåöèàëüíî ïîäîáðàíû ôî-
íîãðàììû, ïðåèìóùåñòâåííî
áåç òåêñòà, ÷òîáû áûëà âîçìîæ-
íîñòü âñòàâèòü íåîáõîäèìûé
ðå÷åâîé ìàòåðèàë � ñòèõè,
ïåñíè è ðèôìîâêè, ñîîòâåò-
ñòâóþùèå âûáðàííîé ëåêñè-
÷åñêîé òåìå è âîçðàñòó äåòåé.
Áîëüøóþ ÷àñòü ìàòåðèàëà ïðè-
øëîñü ñîñòàâëÿòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, òàê êàê â ëèòåðàòóðå
ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò íåîá-
õîäèìàÿ èíôîðìàöèÿ (÷àùå
âñåãî ïðåäëàãàþò êîìïëåêñû
áåç ó÷åòà ïåñåííîãî è ìóçû-
êàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, íå
ó÷èòûâàþòñÿ îñîáåííîñòè îá-
ùåãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà ñ ÇÏÌÐ).

Êàæäûé èç ïðåäëîæåííûõ
êîìïëåêñîâ íîñèò èãðîâîé õà-
ðàêòåð, èìååò ñâîé ñþæåò ñ êà-
êèì-íèáóäü ïåðñîíàæåì. Äëÿ
âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîñîáèÿ:
êóáèêè, ïîãðåìóøêè, ëîæêè,
ñòóëü÷èêè, êåïêè, ïëàòî÷êè,
ìÿ÷è, èãðóøêè. Îáðàçíî-èãðî-
âûå äâèæåíèÿ ðàçâèâàþò ñïî-
ñîáíîñòü ê èìïðîâèçàöèè, ñëóõ,

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà â ñèñòåìå
ïîìîùè äåòÿì ðàííåãî âîçðàñòà
ñ çàäåðæêîé ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ
ÊÎÑÒÐÎÂÀ Ñ.À, ËßÏÈÍÀ È.Ñ.,
âîñïèòàòåëè ÌÄÎÓ ¹ 162, ã. Àðõàíãåëüñê
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âíèìàíèå, ìûøëåíèå, òâîð-
÷åñêóþ ôàíòàçèþ [5], ïàìÿòü,
ñòèìóëèðóþò ñîáñòâåííóþ ðå-
÷åâóþ àêòèâíîñòü è, êîíå÷íî,
îáùèå ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà
ðåáåíêà.

Ðèòì ñòèõîâ, ïåñåí, ìóçû-
êè â ñî÷åòàíèè ñ äâèæåíèÿ-
ìè îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ðàç-
âèòèå êîîðäèíàöèè, îáùåé è
ìåëêîé ìîòîðèêè; ôîðìèðóåò
ïðàâèëüíîå âîñïðèÿòèå è âîñ-
ïðîèçâåäåíèå ýëåìåíòàðíîãî
ðèòìà; ðàçâèâàåò ðå÷åâîé ñëóõ;
îáîãàùàåò ñëîâàðíûé çàïàñ è
ñëóæèò ñòèìóëîì äëÿ àêòèâè-
çàöèè ýêñïðåññèâíîé ñòîðîíû
ðå÷è.

Äëÿ òîãî ÷òîáû óòðåííÿÿ
ãèìíàñòèêà ñïîñîáñòâîâàëà íå
òîëüêî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêèõ
êà÷åñòâ äåòåé, íî è ðàçâèòèþ
ðå÷è, ïðè ïîäáîðå óïðàæíå-
íèé ó÷èòûâàëèñü ñëåäóþùèå
òðåáîâàíèÿ:

� ñîîòâåòñòâèå ñîäåðæàíèÿ
óòðåííåé ãèìíàñòèêè ëåêñè-
÷åñêîé òåìå ãðóïïû;

� âîçìîæíîñòü àêòèâèçè-
ðîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðå÷ü
ðåáåíêà (çâóêîïîäðàæàíèÿ,
çâóêîâûå êîìïëåêñû, ñëîâà),
íàêàïëèâàòü è óòî÷íÿòü ïàñ-
ñèâíûé ñëîâàðü ïî âñåì ëåê-
ñè÷åñêèì òåìàì;

� ñïîñîáíîñòü ðàçâèâàòü
ïîíèìàíèå è èñïîëüçîâàíèå
ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøå-
íèé, âûðàæåííûõ ñ ïîìîùüþ
ïðåäëîãîâ è íàðå÷èé;

� óìåíèå âûïîëíÿòü 2�3
ñëîæíûå èíñòðóêöèè.

Íèæå ïðåäñòàâëåíî íåñêîëü-
êî êîìïëåêñîâ óòðåííåé ãèì-

íàñòèêè. Â ñðåäíåì êîìïëåêñ
ðàçó÷èâàåòñÿ â òå÷åíèå 2�
3 íåäåëü, íà ïðîòÿæåíèè îïðå-
äåëåííîé ëåêñè÷åñêîé òåìû.
Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ çàâèñèò îò
ðåæèìà è ñïåöèôèêè ãðóïïû,
äëèòåëüíîñòü êàæäîãî êîìïëåê-
ñà 10�12 ìèí.

Òåìà «Äîìàøíèå ïòèöû»
Êóðî÷êà Ðÿáà ïî äâîðó èäåò,

Äåòè õîäÿò ñòàéêîé çà âîñïèòà-
òåëåì.

Æåëòåíüêèõ ðåáÿòîê
Çà ñîáîé âåäåò.
Îíè çà ìàìî÷êîé èäóò.

Õîäÿò ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì
êîëåíåé.

«Ïè-ïè-ïè», �

Ìàøóò ðóêàìè.

Öûïëÿòà êóðî÷êó çîâóò.

Íà ëóãó ãîãî÷óò ãóñè!
Ïîäõîäèòå, êòî íå òðóñèò.

Õîäÿò íà êîðòî÷êàõ.

Çà ãóñûíåþ ãóñÿòà,
Øàãàþò ìàëûå ðåáÿòà.
Îíè èäóò ãóëÿòü â ëóãà
È ãîãî÷óò: «Ãà-ãà-ãà!»
Ìàëûå ðåáÿòêè,
Æåëòûå öûïëÿòêè,
Ðàçáåãèòåñü êòî êóäà.
Íó, áåãèòå âñå ñþäà.

Áåãóò âðàññûïíóþ.

«Öûïëÿòà êðûëûøêàìè
ìàøóò»

È.ï. � íîãè ñëåãêà ðàññòà-
âèòü, ðóêè îïóñòèòü âäîëü
òåëà.
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Âûïîëíåíèå: ðàçâåñòè ðóêè
â ñòîðîíû, ïîìàõàòü èìè, îïó-
ñòèòü, ñêàçàòü: «Òàê-òàê».

Ïîâòîðèòü 4�5 ðàç.

«Öûïëÿòà ïüþò»
È.ï. � íîãè ïîñòàâèòü

øèðå ïëå÷, ðóêè âíèçó.
Âûïîëíåíèå: íàêëîíèòüñÿ

âïåðåä, ðóêè îòâåñòè íàçàä,
âûïðÿìèòüñÿ, ñêàçàòü: «Ïèòü-
ïèòü».

Ïîâòîðèòü 4 ðàçà.

«Öûïëÿòà
çåðíûøêè êëþþò»

È.ï. � íîãè ñëåãêà ðàññòà-
âèòü, ðóêè îïóñòèòü.

Âûïîëíåíèå: ïðèñåñòü, ïî-
ñòó÷àòü ïàëü÷èêàìè îá ïîë,
ñêàçàòü: «Êëþ-êëþ-êëþ».

Ïîâòîðèòü 4�5 ðàç.

«Öûïëÿòà ïðûãàþò»
È.ï. � ïðîèçâîëüíîå.
Âûïîëíåíèå: ïðûãàòü íà äâóõ

íîãàõ.
Ïîâòîðèòü 6�8 ðàç.

Òåìà «Ïîñóäà»
Íàøè äåòêè ëîæêè âçÿëè,
Ïî äîðîæêå çàøàãàëè �
Òîï-òîï-òîï, òîï-òîï-òîï.
Òîïàþò, ñòàðàþòñÿ,
Ãðîìêî ïîëó÷àåòñÿ.
Òîï-òîï-òîï, òîï-òîï-òîï.
Íîæêè òîïàëè, óñòàëè
È òèõîíüêî òîïàòü ñòàëè.
Òîï-òîï-òîï, òîï-òîï-òîï.
Íà íîñî÷êè âñòàëè,

ëîæå÷êè ïîäíÿëè.
Òóê-òóê-òóê, òóê-òóê-òóê.
Ëîæêè âûøå ïîäíèìàé
È ïîãðîì÷å óäàðÿé.

Òóê-òóê-òóê, òóê-òóê-òóê.
Íàøè äåòè ëîæêè âçÿëè,
Ïî äîðîæêå çàøàãàëè.
Òîï-òîï-òîï, òîï-òîï-òîï.
À òåïåðü âíèìàíèå � ñòîï!
×òîáû íàì íå îïîçäàòü,
Íóæíî, äåòêè, ïîáåæàòü.

«Ëîæêîé åì»

È.ï. � íîãè ñëåãêà ðàññòà-
âèòü, ðóêè îïóñòèòü.

Âûïîëíåíèå: ïîäíÿòü ðóêè
÷åðåç ñòîðîíû ââåðõ, óäàðèòü
ëîæêîé î ëîæêó, ñêàçàòü: «Àì!»

Ïîâòîðèòü 6 ðàç.

«×àé íàëüåì»

È.ï. � íîãè ïîñòàâèòü
øèðå ïëå÷, ðóêè ïîëîæèòü íà
ïîÿñ.

Âûïîëíåíèå: íàêëîíèòüñÿ
âïåðåä, ñêàçàòü: «Ïèòü-ïèòü».

Ïîâòîðèòü 5�6 ðàç.

«×àéíèê êèïèò»

È.ï. � íîãè ñëåãêà ðàññòà-
âèòü, ðóêè ïîëîæèòü íà ïîÿñ.

Âûïîëíåíèå: ïðèñåñòü.
Ïîâòîðèòü 4 ðàçà.

«Çàêèïåëà âîäà»

È.ï. � ïðîèçâîëüíîå, â ðó-
êàõ äåðæàòü ëîæêè.

Âûïîëíåíèå: ïðûãàòü íà ìå-
ñòå è ïðîèçíîñèòü: «Áóëü-áóëü».

Ïîâòîðèòü 8 ðàç, ÷åðåäóÿ ñ
õîäüáîé.

Òåìà «Òðàíñïîðò»
Ýé, ðåáÿòà, ñîáèðàéòåñü,
Â ïóòü-äîðîãó

îòïðàâëÿéòåñü,
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Ïóòü-äîðîãà íåëåãêà.
Äà, äà, äà.

Äåòè õîäÿò çà âîñïèòàòåëåì.

Åñòü ó ïàðîâîçà ìàøèíèñò,
Ó ïèëîòà � ñàìîëåò,
Ó øîôåðà åñòü ìàøèíà,
Ó êàïèòàíà � ïàðîõîä.
Åäåì-åäåì íà ìàøèíå,
Çàøóðøàëè íàøè øèíû.
×òî òàì æäåò íàñ âïåðåäè?
Áè-áè-áè-áè.

Õîäÿò, âûñòàâèâ ðóêè ïåðåä ñî-
áîé (áóäòî äåðæàò ðóëü).

Åäåò, åäåò ïàðîâîç.
×ó-÷ó-÷ó, ÷ó-÷ó-÷ó �
Äàëåêî ÿ óêà÷ó.

Õîäÿò ìåëêèìè øàãàìè, ñãèáàÿ
è ðàçãèáàÿ ïîî÷åðåäíî ðóêè â ëîê-
òÿõ.

Ïîëåòåëè ñàìîëåòû,
À ðåáÿòà â íèõ ïèëîòû.
Ó-ó-ó, ó-ó-ó �
Âîò òàê áûñòðî ÿ ëå÷ó.

Áåãóò, ðóêè â ñòîðîíû.

«Çàâîäèì ìîòîð»
È.ï. � íîãè ñëåãêà ðàññòà-

âèòü, ðóêè îïóñòèòü âäîëü
òåëà.

Âûïîëíåíèå: ïîêðóòèòü ðó-
êàìè ïåðåä ñîáîé, ñêàçàòü: «Áè-
áè-áè». Îïóñòèòü ðóêè.

Ïîâòîðèòü 4�5 ðàç.

«Ñàìîëåòû»
È.ï. � íîãè ñëåãêà ðàññòà-

âèòü, ðóêè âûòÿíóòü â ñòîðîíû.
Âûïîëíåíèå: íàêëîíÿòü (ïî-

âîðà÷èâàòü) òóëîâèùå â ñòîðî-
íû, ïðîèçíîñèòü: «Ó-ó-ó».

Ïîâòîðèòü 4�5 ðàç.

«Ïî÷èíèì êîëåñà»
È.ï. � íîãè ïîñòàâèòü

øèðå ïëå÷, ðóêè îïóñòèòü,
ïàëüöû ñæàòü â êóëà÷êè.

Âûïîëíåíèå: íàêëîíèòüñÿ
âïåðåä, ïîñòó÷àòü ïî êîëåíÿì,
âûïðÿìèòüñÿ, ñêàçàòü: «×èê-
÷èê».

Ïîâòîðèòü 4�5 ðàç.

«Ñ ãîðêè íà ãîðêó»
È.ï. � ïðîèçâîëüíîå.
Âûïîëíåíèå: ïðèñåäàòü, ïðî-

èçíîñèòü «ââåðõ-âíèç».
Ïîâòîðèòü 4�5 ðàç.

Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ òàêîãî êîìïëåêñà óòðåí-
íåé ãèìíàñòèêè áûëà ïîäòâåð-
æäåíà èññëåäîâàíèåì, ïðîâî-
äèìûì íà áàçå ãðóïïû ðàííåé
äèàãíîñòèêè è êîððåêöèè
ÌÄÎÓ ¹ 162. Ïîëîæèòåëüíóþ
äèíàìèêó äåòè ïîêàçûâàëè íå
òîëüêî ïðè îâëàäåíèè ìîòîð-
íûìè íàâûêàìè, íî è â ðå÷å-
âîì, ïîçíàâàòåëüíîì ðàçâèòèè.
Ïîëó÷åííûå óìåíèÿ è íàâû-
êè â ïðîöåññå ñèñòåìàòè÷åñêî-
ãî âûïîëíåíèÿ êîìïëåêñîâ óò-
ðåííåé ãèìíàñòèêè íàøëè
îòðàæåíèå â ñîâåðøåíñòâîâà-
íèè çðèòåëüíî-ìîòîðíîé êîîð-
äèíàöèè, îáîãàùåíèè ñëîâàð-
íîãî çàïàñà, àêòèâèçàöèè ýê-
ñïðåññèâíîé ñòîðîíû ðå÷è,
óëó÷øåíèè êîíöåíòðàöèè
âíèìàíèÿ, ïðîÿâëåíèè öåëå-
íàïðàâëåííîñòè âî âñåõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè.
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Ñïèñîê èñïîëüçóåìîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Êîçëîâ Â.È. Óòðåííÿÿ çà-
ðÿäêà. Ì., 1985.

2. Êîëüöîâà Ì.Ì. Ðåáåíîê
ó÷èòñÿ ãîâîðèòü. Ì., 1973.

3. Ëèòâèíîâà Ì.Ô. Ôèçêóëü-
òóðíîå çàíÿòèå ñ äåòüìè ðàííå-
ãî âîçðàñòà: Òðåòèé ãîä æèçíè.
Ì., 2005.

4. Ïàíüêèíà Í.Â. Ïðîãðàì-
ìà óòðåííåé ãèìíàñòèêè ñ ýëå-

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó è äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë
Ñ.Å. Áîëüøàêîâîé

ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈÅ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÑËÎÃÎÂÎÉ

ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ ÑËÎÂÀ
Ó ÄÅÒÅÉ

Â ïîñîáèè îïèñûâàþòñÿ ïðè÷èíû òðóäíîñòåé
ôîðìèðîâàíèÿ ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà,
âèäû îøèáîê, ìåòîäèêà ðàáîòû. Óäåëÿåòñÿ
âíèìàíèå ðàçâèòèþ òàêèõ ïðåäïîñûëîê ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñëîãîâîé ñòðóêòóðû, êàê îïòèêî-
è ñîìàòî-ïðîñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ,
îðèåíòàöèÿ â äâóõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, äè-
íàìè÷åñêàÿ è ðèòìè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ äâè-
æåíèé. Àâòîð ïðåäëàãàåò ïðèåì ìàíóàëüíî-
ãî ïîäêðåïëåíèÿ, îáëåã÷àþùèé äåòÿì àðòè-
êóëÿöèîííûå ïåðåêëþ÷åíèÿ è ïðåäîòâðàùà-
þùèé ïðîïóñêè è çàìåíû ñëîãîâ. Äàåòñÿ ïî-
ðÿäîê îñâîåíèÿ ñëîâ ñî ñòå÷åíèÿìè ñîãëàñ-
íûõ. Èãðû êàæäîãî ýòàïà ñîäåðæàò ðå÷åâîé
ìàòåðèàë, ïîäîáðàííûé ñ ó÷åòîì ïðîãðàìì
êîððåêöèîííîãî îáó÷åíèÿ.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå
íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó:

129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40; êóïèòü ïî àäðåñó:
Ìîñêâà, Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3;

òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
E-mail: sfera@cnt.ru; â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå:

www.tc-sfera.ru

ìåíòàìè ëîãîðèòìèêè «Âåñåëûå
ïóòåøåñòâåííèêè» // Äåôåêòî-
ëîãèÿ. 2006. ¹ 2.

5. Ïðîõîðîâà Ã.À. Óòðåííÿÿ
ãèìíàñòèêà äëÿ äåòåé 2�7 ëåò.
2-å èçä. Ì., 2005.

6. Ðóêîâîäñòâî äëÿ ïðàêòè-
÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ è äðóãèõ ñïå-
öèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äåòü-
ìè ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà: Ìåòîä. ïîñîáèå. ÑÏá., 2002.
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Íàñóùíûìè ïðîáëåìàìè ñî-
âðåìåííîé êîððåêöèîííîé ïå-
äàãîãèêè ÿâëÿþòñÿ:

� ñîõðàíåíèå ôèçè÷åñêîãî
è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äå-
òåé ñ íàðóøåíèåì ðå÷è;

� íîðìàëèçàöèÿ äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòè è ïðîôèëàê-
òèêà ãèïîäèíàìèè;

� êîððåêöèÿ íåäîñòàòêîâ
ïðîñîäè÷åñêîé, âûðàçèòåëüíîé,
ýìîöèîíàëüíîé ñòîðîíû ðå÷è;

� óñïåøíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ
äåòåé ñ äåôåêòàìè ðå÷è.

Äëÿ äåòåé ñ ðå÷åâîé ïàòî-
ëîãèåé õàðàêòåðíî íàðóøåíèå
îáùåé è ìåëêîé ìîòîðèêè.
Äûõàíèå ó íèõ çà÷àñòóþ ïî-
âåðõíîñòíîå, êëþ÷è÷íîå. Îäíè
äåòè ãèïåðàêòèâíûå, äðóãèå
ïàññèâíûå, âÿëûå, ÷òî îáóñëîâ-
ëåíî ñëàáîñòüþ íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ïàðåçîì ìûøö, èííåðâè-
ðóþùèõ äûõàíèå, îðãàíû àð-
òèêóëÿöèè, ìèìèêó, îáùóþ è
ìåëêóþ ìîòîðèêó.

Ïðè îòñóòñòâèè ñâîåâðåìåí-
íîé ïîìîùè ñî ñòîðîíû ïåäà-
ãîãîâ, ìåäèêîâ, ðîäèòåëåé ó
áîëüøèíñòâà äåòåé ðå÷åâûå
ïðîáëåìû îñëîæíÿþòñÿ ïàòî-
õàðàêòåðîëîãè÷åñêèì ðàçâèòè-
åì ëè÷íîñòè. Âîçìîæíû àãðåñ-

ñèâíîñòü, ÷ðåçìåðíàÿ ðàñòîð-
ìîæåííîñòü, ïîâûøåííàÿ èñ-
òîùàåìîñòü, íàáëþäàåòñÿ äå-
ôèöèò âíèìàíèÿ, ñíèæàþòñÿ
ïàìÿòü è ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû
óáåäèòåëüíî äîêàçûâàåò, ÷òî
ñòîéêîñòü ðåçóëüòàòîâ äîñòè-
ãàåòñÿ òîëüêî ïðè íàëè÷èè
åäèíîãî êîððåêöèîííî-îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ñ ñå-
òüþ èíòåãðàòèâíûõ ñâÿçåé.

Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ïåäàãî-
ãîâ ê äàííîé ïðîáëåìå, èñïîëü-
çîâàíèå èìè â êîððåêöèîííîé
ðàáîòå çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ
òåõíîëîãèé îáåñïå÷èâàþò èíòåã-
ðèðîâàííûå ñâÿçè ìåæäó ñïå-
öèàëèñòàìè, ðàáîòàþùèìè ñ
äåòüìè ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïû.
Öåëü èõ ñîâìåñòíîé ðàáîòû:
ðàçâèòèå ïñèõîôèçè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé, âûðàçèòåëüíîé,
ñâÿçíîé ðå÷è, ýìîöèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíîé ñôåðû, àðòèêóëÿöè-
îííîãî àïïàðàòà, ãîëîñà, ïðîñî-
äè÷åñêîé ñòîðîíû ðå÷è; ñåíñî-
ìîòîðíûõ âîçìîæíîñòåé.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåí-
íîé öåëè áûëà ñîçäàíà êîìï-
ëåêñíàÿ ìîäåëü (ñì. ñõåìó)
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé äå-
ÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ, êîòî-

Ïåäàãîãèêà îçäîðîâëåíèÿ
â ñèñòåìå êîððåêöèè ó äåòåé
îáùåãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è

ØÅÂÖÎÂÀ Ò.È., ÕÎÌÅÍÊÎ Í.À.,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû ÄÎÓ  «Äåëüôèí», ã. Àáàêàí Ðåñïóáëèêà Õàêàñèÿ
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ðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëîñ-
òíóþ ñèñòåìó, âêëþ÷àþùóþ
äèàãíîñòè÷åñêèé, ïðîôèëàêòè-
÷åñêèé è êîððåêöèîííî-ðàçâè-
âàþùèé àñïåêòû, îáåñïå÷èâà-
þùèå âûñîêèé, íàäåæíûé
óðîâåíü ðå÷åâîãî, èíòåëëåêòó-
àëüíîãî è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà.

Ìåòîäû è ïðèåìû çäîðîâüå-
ñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé,
ïðèìåíÿåìûå ñïåöèàëèñòàìè,
âåñüìà ðàçíîîáðàçíû è èìåþò
íåñêîëüêî íàïðàâëåíèé: ëîãî-
ïåäè÷åñêîå, ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîå, êîððåêöèîííî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîå, ôèçêóëüòóðíî-îç-
äîðîâèòåëüíîå, ìóçûêàëüíîå.

Êîìïëåêñíàÿ ìîäåëü êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ

ÐÅÁÅÍÎÊ

Ïñèõîëîã
1. Òðåíèíã óâåðåí-
íîãî ïîâåäåíèÿ
2. Ðàçâèòèå ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ
3. Êèíåçèîëîãè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ

Âîñïèòàòåëü
1. Ðàáîòà ïî
çàäàíèþ ëîãîïåäà
2. Ðàçâèòèå ìåëêîé
ìîòîðèêè
3. Ðàçâèòèå ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ
4. Ðàçâèòèå ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè
5. Ðàáîòà ïî óñòðà-
íåíèþ âòîðè÷íîãî
äåôåêòà

Èíñòðóêòîð ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
1. Ðàçâèòèå îáùåé
ìîòîðèêè
2. Ðàçâèòèå äûõà-
íèÿ
3. Ðàçâèòèå êîîðäè-
íàöèè äâèæåíèÿ

Ìåäèöèí-
ñêèé áëîê

1. Ìàññàæ
2. Ôèçèî-
òåðàïèÿ
3. Ôàðìà-
êîòåðàïèÿ
4. ËÔÊ

Ìóçûêàëüíûé
ðàáîòíèê

1. Ìóçûêîòåðàïèÿ
2. Ðàáîòà íàä äûõà-
íèåì
3. Ðàçâèòèå ÷óâñòâà
ðèòìà
4. Ðàçâèòèå îáùåé
ìîòîðèêè
5. Ðàçâèòèå êîîðäèíà-
öèè äâèæåíèÿ

Ëîãîïåä
1. Ïîñòàíîâêà äèàô-
ðàãìàëüíîãî ðå÷åâîãî
äûõàíèÿ
2. Êîððåêöèÿ äåôåêò-
íûõ çâóêîâ
3. Àâòîìàòèçàöèÿ
ïðàâèëüíûõ çâóêîâ
4. Ïðàêòè÷åñêîå
îâëàäåíèå íàâûêàìè
ñëîâîîáðàçîâàíèÿ è
ñëîâîèçìåíåíèÿ
5. Ôîðìèðîâàíèå
óâåðåííîãî ïîâåäåíèÿ
6. Àäàïòàöèÿ â îáùå-
ñòâå ñâåðñòíèêîâ
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Ëîãîïåäè÷åñêîå íàïðàâëå-
íèå êîððåêöèîííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ïåäàãîãèêè ÿâëÿåòñÿ âå-
äóùèì. Ëîãîïåä èíèöèèðóåò
ïðîâåäåíèå ìåäèêî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ êîíñèëèóìîâ, ñïîñîá-
ñòâóåò ëîãîïåäèçàöèè ðåæèì-
íûõ ìîìåíòîâ, àêòèâèçèðóåò
îáìåí èíôîðìàöèåé, ïðàêòè-
÷åñêèì îïûòîì. Îñíîâíûå çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè
ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ïðåäñòàâëå-
íû íèæå.

1. Êèíåçèîëîãè÷åñêèå óï-
ðàæíåíèÿ À.Ë. Ñèðîòþê, íå-
îáõîäèìûå äëÿ ñòàíîâëåíèÿ
ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ.

Ïîä âëèÿíèåì êèíåçèîëîãè-
÷åñêèõ òðåíèðîâîê â îðãàíèç-
ìå ïðîèñõîäÿò ïîëîæèòåëüíûå
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ. Ïðè
ýòîì ÷åì èíòåíñèâíåå íàãðóç-
êà, òåì çíà÷èòåëüíåå ýòè èç-
ìåíåíèÿ. Äàííàÿ ìåòîäèêà
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñêðûòûå
ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà è ðàñøè-
ðèòü ãðàíèöû âîçìîæíîñòåé
åãî ìîçãà. Çäåñü èñïîëüçóþò-
ñÿ òàêèå óïðàæíåíèÿ, êàê
«Êîëå÷êî», «Êóëàê � ðåáðî �
êóëàê», «Óõî � íîñ» è äð.

2. Ñåíñîðíî-êîîðäèíàòîð-
íûå òðåíàæè Â.Ô. Áàçàðíîãî,
ñèíõðîííî ñî÷åòàþùèå äâè-
æåíèÿ ãîëîâû, ãëàç è òóëîâè-
ùà.

Âàæíåéøàÿ îñîáåííîñòü òà-
êèõ çàíÿòèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî
îíè ïðîâîäÿòñÿ â ðåæèìå äâè-
æåíèÿ íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà,
ïîñòîÿííîãî ïîèñêà è âûïîë-
íåíèÿ àêòèâèçèðóþùèõ çàäà-

íèé. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþòñÿ
ïîäâèæíûå «Âåðòóøêè» ñ çà-
äàíèÿìè è âîçìîæíûìè âàðè-
àíòàìè îòâåòîâ. Îíè óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ â ëþáîé òî÷êå êîì-
íàòû. Âåñüìà ïëîäîòâîðíî
âíåäðÿòü ðåæèì íåïðîèçâîëü-
íîãî çðèòåëüíî-ìîòîðíîãî
ñêîëüæåíèÿ ïî òðàåêòîðèÿì.
Ó äåòåé ïðîèñõîäèò ðàñøèðå-
íèå çðèòåëüíûõ ãîðèçîíòîâ,
ðàçâèâàåòñÿ òâîð÷åñêîå âîîáðà-
æåíèå è öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå,
çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåòñÿ ñîñòî-
ÿíèå çäîðîâüÿ â öåëîì, ïîâû-
øàåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü.

3. Áèîýíåðãîïëàñòèêà �
ñîäðóæåñòâåííîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ðóêè è ÿçûêà. Ýòîò ïðè-
åì ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ
ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ â ðàáîòå ïî
ïîñòàíîâêå çâóêîâ, ñîçäàåò óñ-
ëîâèÿ ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ
îðãàíè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû,
òÿæåëûìè ðå÷åâûìè íàðóøå-
íèÿìè (äèçàðòðèÿ, àëàëèÿ, çà-
èêàíèå). Äëÿ áîëåå óñïåøíîãî
âîñïðèÿòèÿ ìàòåðèàëà áûë ñî-
çäàí ñïåöèàëüíûé êîìïëåêñ
óïðàæíåíèé � «Òåàòð ïàëü÷è-
êîâ è ÿçûêà. Ïàëü÷èêè â ëåñó»,
ñ êðàñî÷íûìè èëëþñòðàöèÿìè.
Òàêîé çàíèìàòåëüíûé êîìï-
ëåêñ ìîæåò ÷åðåäîâàòüñÿ ñ ìàñ-
ñàæåì èëè çàìåíÿòü åãî.

4. Ìåòîäèêà ëîãîðèòìè÷åñ-
êèõ óïðàæíåíèé áåç ìóçûêàëü-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ Å.À. Àëÿ-
áüåâîé.

Ýòè óïðàæíåíèÿ íîðìàëè-
çóþò òåìï è ðèòì ðå÷è çàè-
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êàþùèõñÿ, ðàçâèâàþò ñëîâàð-
íûé çàïàñ, àâòîìàòèçèðóþò
çâóêîïðîèçíîøåíèå ó äåòåé ñ
äèçêîìïîíåíòîì. «Ðàññêàçûâà-
íèå» ñòèõîâ ñ ïîìîùüþ ðóê
íåèçìåííî âûçûâàåò ó äåòåé
æèâîé èíòåðåñ, ïîâûøàåò ýìî-
öèîíàëüíûé òîíóñ. Íàïðèìåð:

Íàñåêîìûå íàä ëóãîì
«Æó-æó-æó, � æóææèò

ï÷åëà. �
ß ëå÷ó èçäàëåêà».

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè â ñòîðî-
íû è ðèòìè÷íî èìè ìàøóò êàê êðû-
ëûøêàìè.

«Çó-çó-çó», � êîìàð ïèùèò.

Ðèòìè÷íî «âûáðàñûâàþò» óêàçà-
òåëüíûå ïàëüöû âïåðåä.

«Óô-óô-óô», � êàê ïàðîâîç
Øìåëü ïûõòèò: ïûëüöó

ïîâåç.

Ðèòìè÷íî ïðèòîïûâàþò íîãàìè.

Æóê ãóäèò: «Ãó-æó, ãó-æó.
ß ëþáîãî ðàçáóæó».

Ðèòìè÷íî õëîïàþò â ëàäîøè.

5. Àëôàâèò òåëîäâèæåíèé,
ðàçðàáîòàííûé Ñ.È. Âåíåâöå-
âûì, èñïîëüçóåìûé â ïîäãî-
òîâèòåëüíîé ãðóïïå, ñîñòîèò
èç 33 äâèãàòåëüíûõ ïîç, îá-
ðàçíî ïðåäñòàâëÿþùèõ áóêâû
àëôàâèòà. Äåòè íà ñëóõ èëè
çðèòåëüíî âîñïðèíèìàþò íà-
çâàíèå áóêâû è, èñïîëüçóÿ
ìûøå÷íûå äâèæåíèÿ, èçîáðà-
æàþò ýòó áóêâó. È, íàîáîðîò,
àíàëèçèðóÿ òó èëè èíóþ ïîçó,
íàçûâàþò èçîáðàæàåìóþ áóê-

âó. Â äàííîì ñëó÷àå ñîåäèíÿ-
þòñÿ àáñòðàêòíîå ïðåäñòàâëå-
íèå áóêâû ñ ìûøå÷íûìè
îùóùåíèÿìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó
óñëîâíûå ñâÿçè â êîðå ãîëîâ-
íîãî ìîçãà óêðåïëÿþòñÿ è
âïîñëåäñòâèè ëåãêî âîñïðîèç-
âîäÿòñÿ.

Äâèæåíèÿ, êîòîðûå âûïîë-
íÿþòñÿ ïðè ïîêàçå òîé èëè
èíîé áóêâû, ÿâëÿþòñÿ õîðîøî
çíàêîìûìè è äîñòóïíûìè äå-
òÿì: äâèæåíèÿ ðóê, íîã, íà-
êëîíû òóëîâèùà è ãîëîâû, ïî-
ëóïðèñåäàíèÿ, ïðèñåäàíèÿ.
Ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà ó äå-
òåé ñ äèçàðòðè÷åñêèì êîìïî-
íåíòîì óëó÷øàþòñÿ ïîêàçàòå-
ëè äâèãàòåëüíîé ñôåðû, îñàí-
êà, âîçðàñòàþò ïîêàçàòåëè
äâèãàòåëüíîé ïàìÿòè è ôî-
íåìàòè÷åñêîãî ñëóõà. Ïðèâå-
äåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ óï-
ðàæíåíèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
äâèãàòåëüíîãî èçîáðàæåíèÿ
áóêâ: «Áîêñåð» � ñæàòü ïàëü-
öû â êóëàê è êóëàêîì âûðèñî-
âûâàòü áóêâó çà áóêâîé, «Ãî-
ëóáü» � ñêðåñòèòü êèñòè ðóê,
âçìàõàìè ëàäîíåé íàðèñîâàòü
áóêâó, «Ïðîïëÿøè áóêâó» �
ïî ñíåãó, ïåñî÷êó èëè ïîëó.

Â ðàìêàõ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ñ
öåëüþ ñîõðàíåíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé ñ ÎÍÐ
èñïîëüçóåòñÿ òðåíèíãîâàÿ
ïðîãðàììà Î.Â. Õóõëàåâîé �
ðàáîòà ñ ýìîöèÿìè, ñàìîñîç-
íàíèåì è ðîëåâûì ïîâåäåíè-
åì äåòåé.
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Ñ öåëüþ ñíÿòèÿ íåãàòèâíûõ
«îòïå÷àòêîâ» íå òîëüêî ôèçè-
÷åñêèõ òðàâì, íî è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ çàæèìîâ, êîòîðûå
îáðàçóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ïåðå-
æèâàíèé è ýìîöèîíàëüíûõ
ïðîáëåì, ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä
îáó÷åíèÿ ñïîñîáàì ìûøå÷íî-
ãî ðàññëàáëåíèÿ. Íà çàíÿòèÿõ
èñïîëüçóþòñÿ ìóçûêàëüíûå
òàíöåâàëüíûå è äâèãàòåëüíûå
óïðàæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèå
ïëàñòèêó, ãèáêîñòü, ñíèìàþ-
ùèå ìûøå÷íûå çàæèìû, ñïî-
ñîáñòâóþùèå ñíèæåíèþ àãðåñ-
ñèâíîñòè è ñòðàõîâ.

Â êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè-
÷åñêîì íàïðàâëåíèè âàæíîå
ìåñòî çàíèìàþò:

1. Äèíàìè÷åñêèå ïàóçû,
ðàçâèâàþùèå ïñèõîýìîöèî-
íàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü è ôè-
çè÷åñêîå çäîðîâüå äåòåé, ïî-
âûøàþùèå ôóíêöèîíàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü ìîçãà è òîíèçè-
ðóþùèå âåñü îðãàíèçì. Ïðè-
ìåíÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ «Ëÿ-
ãóøêè», «Ìîñòèê», «Îáåçüÿí-
êè».

2. Àðò-òåðàïåâòè÷åñêèå
òåõíèêè, ñòèìóëèðóþùèå
ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè
ðóê. Èíà÷å åå íàçûâàþò «Æè-
âîïèñü ñ ïîìîùüþ ïàëüöåâ»,
îíà î÷åíü áëàãîòâîðíî âëèÿåò
íà ïñèõèêó ðåáåíêà, òàê êàê
óñïîêàèâàåò è ðàññëàáëÿåò.

Â ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâè-
òåëüíîì íàïðàâëåíèè ïðèìå-
íÿåòñÿ íîâàÿ èííîâàöèîííàÿ
òåõíîëîãèÿ � ãîðèçîíòàëü-
íûé ïëàñòè÷åñêèé áàëåò,
îáúåäèíÿþùèé ïîëîæèòåëü-

íûå ÷åðòû õóäîæåñòâåííîé
ãèìíàñòèêè, àýðîáèêè, áàëå-
òà, øåéïèíãà, àêðîáàòèêè,
ìóçûêàëüíîãî çàíÿòèÿ.

Ïðåäëàãàåìûé ñòèëü ðàáîòû
îêàçûâàåò íà äåòåé êîëîññàëü-
íîå ïîëîæèòåëüíîå ôèçè÷åñ-
êîå, ïñèõè÷åñêîå è ýìîöèîíàëü-
íîå âîçäåéñòâèå. Äâèæåíèÿ â
ãîðèçîíòàëüíîì ïëàñòè÷åñêîì
áàëåòå äîëæíû áûòü êðàñèâû-
ìè, èçÿùíûìè, çàêîí÷åííû-
ìè, ñ ñîõðàíåíèåì íåîáõîäèìûõ
ïîç, æåñòîâ, ìèìèêè. Ó äåòåé
ðàçâèâàåòñÿ ÷óâñòâî ðèòìà, òàê
íåîáõîäèìîå â õîðåîãðàôèè è
ñïîðòå. Ïðîãðàììû «ïëàñòèê-
øîó» ìîãóò áûòü êàê îáùèìè
(ðàçâèâàþùå-îçäîðîâèòåëüíû-
ìè), òàê è ñïåöèàëüíî-êîððåê-
öèîííûìè, íàïðàâëåííûìè
íà ïðåîäîëåíèå òåõ èëè èíûõ
äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé.
Èíñòðóêòîðû ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå íàøåãî ÄÎÓ ðàçðà-
áîòàëè ïðîãðàììû, â êîòîðûõ
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ îáú-
åäèíåíû â îäèí ñþæåò: íà-
ïðèìåð, «Çâåçäî÷åò», «Äûõà-
íèå îêåàíà».

Â ìóçûêàëüíîì íàïðàâëåíèè
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ôîíîïåäè-
÷åñêèé ìåòîä ïî Â.Â. Åìåëüÿ-
íîâó. Áèàêóñòè÷åñêàÿ öåëü ýòî-
ãî ìåòîäà: âêëþ÷åíèå è ðàçâè-
òèå çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ
ôîíàöèè. Êðèòåðèè, ïî êîòî-
ðûì ñòðîèòñÿ âñÿ ðàáîòà, � àêó-
ñòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü, ýíåð-
ãåòè÷åñêàÿ ýêîíîìè÷íîñòü, áèî-
ëîãè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü.
Ïðèâåäåì ïðèìåð ýòîãî ìåòîäà.
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Óïðàæíåíèå «Ìàøèíà»
Íàêà÷àåì øèíû:
ñ-ñ-ñ-ñ
ç-ç-ç-ç
ø-ø-ø-ø
æ-æ-æ-æ
Íà ìàøèíå åäåì ê ìàìå.
Ìû íå åëè, ìû íå ñïàëè,
Öåëûé äåíü ìû çà ðóëåì,
Âñå íàì áûëî íèïî÷åì.

Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ñ
íàðóøåíèåì ðå÷è ïðîèñõîäèò
ðàñøèðåíèå çðèòåëüíûõ ãîðè-
çîíòîâ, ðàçâèâàþòñÿ òâîð÷åñ-
êîå âîîáðàæåíèå è öåëîñòíîå
âîñïðèÿòèå, çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øàåòñÿ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ â
öåëîì, ïîâûøàþòñÿ äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü, çâóêîïðîèçíî-
øåíèå, âîçðàñòàþò ïîêàçàòåëè
äâèãàòåëüíîé ïàìÿòè, ãðàìîò-
íîñòè, âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è
è ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿ-
òèÿ.

Âûâîäû
Ïðèìåíåíèå ñèñòåìû ìåòî-

äîâ ïåäàãîãèêè îçäîðîâëåíèÿ,
ñîòðóäíè÷åñòâî ñïåöèàëèñòîâ
îáåñïå÷èâàþò ïîëíîöåííîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà. Áëàãîäàðÿ
êîìïëåêñíîìó ïîäõîäó êîë-
ëåêòèâ ïåäàãîãîâ ñòàë ëó÷øå
ïîíèìàòü ïðîáëåìû ìàëûøåé,
èìåþùèõ ðå÷åâûå íàðóøå-
íèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåí-
íîé ðàáîòû ó äåòåé èñ÷åçàåò
÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè,
ôîðìèðóåòñÿ óâåðåííîñòü â
óìåíèè ðåàëèçîâàòü íàìå÷åí-
íûå öåëè, ðàçâèâàåòñÿ ñàìî-

êîíòðîëü, ÷òî òàê íåîáõîäèìî
äëÿ ïðàâèëüíîé, ÷èñòîé, ãðàì-
ìàòè÷åñêè îôîðìëåííîé, âû-
ðàçèòåëüíîé ðå÷è.

Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííàÿ
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà
ñïîñîáñòâóåò ëè÷íîñòíîìó, èí-
òåëëåêòóàëüíîìó è ðå÷åâîìó
ðàçâèòèþ ðåáåíêà. Òåñíîå âçà-
èìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ íà îñ-
íîâå õîðîøî ïðîäóìàííîé è
íàëàæåííîé ñåòè èíòåãðèðî-
âàííûõ ñâÿçåé, êà÷åñòâåííîé
êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêè ïî-
ìîãàåò îñóùåñòâèòü îïòèìàëü-
íûé âûáîð ìåòîäîâ, àäåêâàò-
íûõ ñòðóêòóðå äåôåêòà, âîçðà-
ñòó ðåáåíêà, ÷åì äîñòèãàþòñÿ
âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è ñòà-
áèëüíîñòü ðåçóëüòàòîâ.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àëÿáüåâà Å.À. Ëîãîðèòìè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ áåç ìóçûêàëü-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Ì., 2005.

2. Áàçàðíûé Â.Ô. Çäîðîâüå è
ðàçâèòèå ðåáåíêà. Ì., 2005.

3. Âåíåâöåâ Ñ.È. Èñïîëüçî-
âàíèå äâèãàòåëüíûõ äåéñòâèé
ïðè îáó÷åíèè ãðàìîòå ó÷àùèõ-
ñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ âñïîìî-
ãàòåëüíûõ øêîë. Êðàñíîÿðñê,
1996.

4. Åìåëüÿíîâ Â.Â., Òðèôîíî-
âà È. Ðàçâèâàþùèå ãîëîñîâûå
èãðû. ÑÏá., 1997.

5. Åôèìåíêî Í.Í. Òåàòð ôè-
çè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è îçäîðîâ-
ëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Ì., 1999.

6. Ñèðîòþê À.Ë. Êîððåêöèÿ
ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà äîøêîëü-
íèêà. Ì., 2002.

7. Õóõëàåâà Î.Â. Òðîïèíêà
ê ñâîåìó ß. Ì., 2004.
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Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíóþ
ðàçðàáîòàííîñòü ïðîáëåìû
âîñïèòàíèÿ ÷èñòîé, âíÿòíîé,
âûðàçèòåëüíîé ðå÷è, ïðîöåññ
àâòîìàòèçàöèè ïîñòàâëåííûõ
çâóêîâ ó äåòåé ñ ðå÷åâûìè
íåäîñòàòêàìè îñòàåòñÿ àêòó-
àëüíûì.

Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü
çàêðåïëåíèÿ íàâûêîâ ïðîèç-
íîøåíèÿ îáåñïå÷èâàåò îðãàíè-
çàöèÿ ðàáîòû ñ ïðèâëå÷åíèåì
ðîäèòåëåé è èñïîëüçîâàíèå
äëÿ äîìàøíèõ çàäàíèé ôîíå-
òè÷åñêîãî äíåâíèêà.

Ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè:

� çíàêîìñòâî ðîäèòåëåé ñ
ðåçóëüòàòàìè îáñëåäîâàíèÿ
ïðîèçíîøåíèÿ;

� çíàêîìñòâî ðîäèòåëåé ñ
òðåáîâàíèÿìè ëîãîïåäà ïî âû-
ïîëíåíèþ äîìàøíèõ çàäàíèé
(ïðèëîæåíèå 1);

� èíäèâèäóàëüíûå êîíñóëü-
òàöèè ëîãîïåäà;

� îòêðûòûå èíäèâèäóàëü-
íûå çàíÿòèÿ äëÿ ðîäèòåëåé;

� âûñòóïëåíèÿ ëîãîïåäà
íà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ;

� àíêåòèðîâàíèå ðîäèòå-
ëåé (ïðèëîæåíèå 2);

� çàäàíèÿ ëîãîïåäà ðîäè-
òåëÿì (çàïèñè â ôîíåòè÷åñêîì
äíåâíèêå).

Ôîíåòè÷åñêèé äíåâíèê
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáû÷íóþ
òåòðàäü, ñòàíîâÿùóþñÿ âïî-
ñëåäñòâèè íàãëÿäíûì ïîñîáè-
åì äëÿ îáó÷åíèÿ ðåáåíêà ïðà-
âèëüíîé ðå÷è.

Èñïîëüçîâàíèå òàêîãî äíåâ-
íèêà è ïðèâëå÷åíèå ðîäèòå-
ëåé ê ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå
ïîñðåäñòâîì çàïèñåé â íåì ïî-
çâîëÿþò:

� ðîäèòåëÿì ñîñòàâèòü ïðåä-
ñòàâëåíèå î çàíÿòèÿõ;

� ñîçäàòü ñ ïîìîùüþ ðå-
áåíêà ýëåìåíòàðíîå íàãëÿäíîå
ïîñîáèå äëÿ îáó÷åíèÿ;

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìàòå-
ðèàë ïî èçó÷àåìîé òåìå (ñèì-
âîëû çâóêîâ, îïîðíûå çàïèñè
îá èõ àðòèêóëÿöèè, ñõåìàòè-
÷åñêèå ðèñóíêè, ðå÷åâîé ìà-
òåðèàë);

� ïîâûñèòü èíòåðåñ ó ðå-
áåíêà ê ëîãîïåäè÷åñêèì çàíÿ-
òèÿì âîîáùå è ê äîìàøíèì
çàíÿòèÿì â ÷àñòíîñòè;

� óâåëè÷èòü âðåìÿ è ÷àñ-
òîòó ðå÷åâûõ óïðàæíåíèé çà
ñ÷åò äîìàøíèõ çàíÿòèé, äî-
áèòüñÿ áîëåå áûñòðîãî è óñòîé-
÷èâîãî ðåçóëüòàòà.

Â äíåâíèêå äàåòñÿ êðàòêîå,
ïîíÿòíîå, äîñòóïíîå äëÿ íå-
ñïåöèàëèñòà îïèñàíèå àðòèêó-
ëÿöèè çâóêîâ; çàðèñîâûâàþò-

Ôîíåòè÷åñêèé äíåâíèê
êàê ñðåäñòâî çàêðåïëåíèÿ
ïðîèçíîñèòåëüíûõ íàâûêîâ
ÊÀÐÏÎÂÀ Ñ.À.,
ëîãîïåä ÌÓ «ÖÁÃÌÐ», ã. Ãðÿçîâåö Âîëîãîäñêîé îáë.
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ñÿ ïîäãîòîâèòåëüíûå óïðàæíå-
íèÿ äëÿ ãóá è ÿçûêà, ðàçâè-
òèÿ ãîëîñà, äûõàíèÿ, ìåëêîé
ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê, ðå÷å-
âîãî ñëóõà; ñõåìàòè÷åñêè çà-
ðèñîâûâàþòñÿ ñèìâîëû çâóêîâ
è êàðòèíêè äëÿ íàçûâàíèÿ,
ðàñêðàøèâàíèÿ, çàïîìèíà-
íèÿ; çàïèñûâàåòñÿ ðå÷åâîé ìà-
òåðèàë äëÿ çàó÷èâàíèÿ. Ýòîò
ìàòåðèàë äàåòñÿ ñ ïîñëåäîâà-
òåëüíûì óñëîæíåíèåì, â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïîçèöèîííûì ïî-
ëîæåíèåì çâóêà.

Äåòÿì íðàâèòñÿ, êîãäà â èõ
òåòðàäÿõ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå
êàðòèíêè, ìíîãèå ñ óäîâîëü-
ñòâèåì èõ ðàñêðàøèâàþò, ïîä-
áèðàÿ íóæíûé öâåò.

Ðèñóíîê ñîçäàåòñÿ íà ãëà-
çàõ ó ðåáåíêà ñ îäíîâðåìåí-
íûì ïðîãîâàðèâàíèåì è êîì-
ìåíòèðîâàíèåì. Òàêîé ïðèåì
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âíèìà-
íèÿ, ïàìÿòè, âîîáðàæåíèÿ;
ïîïîëíÿåò ñëîâàðíûé çàïàñ,
ðàçâèâàåò ìåëêóþ ìîòîðèêó
ïàëüöåâ ðóê, ïîâûøàåò èíòå-
ðåñ ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äîìàøíèå çàäàíèÿ ïðåäâà-
ðèòåëüíî îòðàáàòûâàþòñÿ èí-
äèâèäóàëüíî íà çàíÿòèè ñ ëî-
ãîïåäîì, à íà ñëåäóþùèõ ïðî-
âåðÿþòñÿ è îöåíèâàþòñÿ. Äåòè
è èõ ðîäèòåëè çíàþò, ÷òî åñëè
îöåíêè íåò, çíà÷èò íóæíî åùå
ïîòðåíèðîâàòüñÿ â ïðîèçíîøå-
íèè äàííîãî ìàòåðèàëà; åñëè
îöåíêà ñòîèò, çíà÷èò, ìàòåðè-
àë óñâîåí. Çàäàíèå ñ÷èòàåòñÿ
óñâîåííûì òîãäà, êîãäà ðåáå-
íîê ïî òðåáîâàíèþ âçðîñëîãî
ìîæåò ëåãêî, áåç ïðåäâàðè-

òåëüíîé ïîäãîòîâêè è ïîèñêà
íóæíîé àðòèêóëÿöèè ïðîèçíå-
ñòè ïîñòàâëåííûé çâóê; íà-
çâàòü êàðòèíêè; áåç îøèáîê
ïîâòîðèòü ïðåäëîæåíèÿ, ÷èñ-
òîãîâîðêè, ñòèõè; ñòàðàåòñÿ íå
ïðîïóñêàòü ïîñòàâëåííûé çâóê
â ñàìîñòîÿòåëüíîé ðå÷è.

Ðåáÿòà ðàäóþòñÿ êàæäîé
ïîëó÷åííîé ïÿòåðêå.

Òàêàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè
ðàáîòû äàåò ðîäèòåëÿì âîç-
ìîæíîñòü ïîíÿòü âîçíèêàþ-
ùèå ó ðåáåíêà òðóäíîñòè è
òðåáóåò îòðàáîòêè èëè óòî÷íå-
íèÿ, ïîâòîðåíèÿ. Ðîäèòåëè
îòìå÷àþò óäîáñòâî, äîñòóï-
íîñòü, íàãëÿäíîñòü, ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü, ñèñòåìàòè÷íîñòü,
èíäèâèäóàëüíîñòü äëÿ êàæäî-
ãî ðåáåíêà òàêèõ çàïèñåé.

Íà êàæäîì ýòàïå ðàáîòû
íàä çâóêàìè ðåêîìåíäîâàíû
ðàçëè÷íûå âèäû ðàáîò.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï:

� àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèì-
íàñòèêà ñ çàðèñîâêîé èëè ïî-
êàçîì íà êèñòÿõ ðóê äâèæå-
íèé ãóá è ÿçûêà;

� äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòè-
êà ñ çàðèñîâêîé èëè ïîêàçîì
ñõåìû íà äèôôåðåíöèàöèþ
ðîòîâîãî è íîñîâîãî âûäîõà, èñ-
ïîëüçîâàíèå ðå÷åâûõ èãð íà
äóòüå ñ çàðèñîâêîé îïîðíûõ
ðèñóíêîâ;

� ãîëîñîâûå óïðàæíåíèÿ ñ
çàðèñîâêîé ñõåì íà èçìåíåíèå
ñèëû è âûñîòû ãîëîñà, äëè-
òåëüíîñòè çâó÷àíèÿ; ïåíèå
ñëîãîâ ñ õîðîøåé àðòèêóëÿöè-
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åé ãëàñíûõ çâóêîâ è íàðàùè-
âàíèåì êîëè÷åñòâà ñëîãîâ;

� óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê
ñ çàðèñîâêîé êàðòèíîê, ïðî-
ãîâàðèâàíèåì ñòèõîâ ñîâìåñò-
íî ñ ëîãîïåäîì, îòðàæåííî,
ñàìîñòîÿòåëüíî;

� îïðåäåëåíèå íà ñëóõ íà-
ëè÷èÿ çàäàííîãî çâóêà, ìåñòà
åãî â ñëîãàõ, ñëîâàõ ñ ïîìîùüþ
öâåòíûõ ñèãíàëüíûõ êðóæêîâ,
çíàêîâ-ñèìâîëîâ, ãðàôè÷åñêèõ
èçîáðàæåíèé.

Ýòàï ïîñòàíîâêè çâóêà:

� çàðèñîâêà çíàêîâ-ñèìâî-
ëîâ ðàçíûõ «ïåñåíîê»: ñ � âî-
äè÷êè, ç � êîìàðà, ö � ïòè÷-
êè-ñèíè÷êè, ø � çìåè, æ �
æóêà, ù � ïðîêîëîòîãî êîëå-
ñà, ÷ � ïîåçäà, ð � ìàøèíû;

� èñïîëüçîâàíèå êðàòêîé
çàïèñè îá àðòèêóëÿöèè çâóêà
(ãóáû, ÿçûê, âîçäóøíàÿ ñòðóÿ);

� ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå
íàçâàííîãî çâóêà â èãðàõ (ïà-
ðîõîä, ñàìîëåò, æó÷êè), ñ äâè-
æåíèÿìè ôîíåòè÷åñêîé ðèò-
ìèêè, ïàëüöåâ ðóê (íàïðèìåð,
ñîåäèíÿÿ êîëå÷êè), òàêòèëüíî-
âèáðàöèîííûì êîíòðîëåì, ïî-
êàçûâàÿ èëè ðàñêðàøèâàÿ ýëå-
ìåíòû îäíîãî ðèñóíêà (íàïðè-
ìåð, êðóæêîâ, èç êîòîðûõ
ñîñòîèò ãóñåíèöà) èëè ìíîæå-
ñòâà îäèíàêîâûõ ðèñóíêîâ (íà-
ïðèìåð, öåëûé ðÿä öâåòîâ).

Ýòàï àâòîìàòèçàöèè çâóêà:

� ïîâòîðåíèå ñëîãîâ ïî ïîä-
ðàæàíèþ, ðàñêðàøèâàÿ èëè
ïîêàçûâàÿ êàðòèíêè;

� íàçûâàíèå è ðàñêðàøè-
âàíèå êàðòèíîê, îïðåäåëåíèå
êîëè÷åñòâà ñëîãîâ, çàïîìèíà-
íèå;

� ïîêàç è íàçûâàíèå êàð-
òèíîê ñ çàäàííîé ïîçèöèåé
çâóêà;

� íàçûâàíèå ñëîâ ïî ïàìÿ-
òè ñ çàäàííûì çâóêîì, çàäàí-
íîé ïîçèöèåé çâóêà;

� ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæå-
íèé ñ äàííûìè ñëîâàìè;

� ðàçó÷èâàíèå ÷èñòîãîâî-
ðîê: èõ äîïîëíåíèå (ðà-ðà-ðà �
âûñîêàÿ ãîðà); ðàáîòà íàä ðèò-
ìîì (äèðèæèðîâàòü, îòñòóêè-
âàòü, îòõëîïûâàòü), íàä òåìïîì
(ïðîèçíîñèòü ìåäëåííî, áûñò-
ðî); íàä ñèëîé ãîëîñà (ãîâîðèòü
òèõî, ãðîìêî, óìåðåííî, øåïî-
òîì); çàó÷èâàíèå íàèçóñòü;

� ðàçó÷èâàíèå ñòèõîòâîðå-
íèé: îòâåòû íà âîïðîñû ïî
ñîäåðæàíèþ, ðàáîòà íàä ñëî-
âåñíûì è ëîãè÷åñêèì óäàðå-
íèåì, ïàóçàìè, èíòîíàöèåé,
âûðàçèòåëüíûì ÷òåíèåì ñòè-
õîòâîðåíèÿ;

� îïèñàíèå ïðåäìåòà;
� ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà ñ

äàííûìè ñëîâàìè èëè íà äàí-
íóþ òåìó.

Ýòàï äèôôåðåíöèàöèè çâóêîâ:

� ðàçëè÷åíèå íà ñëóõ îï-
ïîçèöèîííûõ çâóêîâ â ñëîãàõ,
ñëîâàõ ñ ïîêàçîì êàðòèíîê-
ñèìâîëîâ;

� ïîâòîðåíèå ñåðèè ñëîãîâ
(ïà-ïà-áà, áà-áà-ïà);

� íàçûâàíèå êàðòèíîê ïà-
ðàìè (ïî÷êà � áî÷êà); ñðàâ-
íåíèå çíà÷åíèé ñõîæèõ ñëîâ,
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ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé ñ
íèìè;

� çàó÷èâàíèå íàèçóñòü ñêî-
ðîãîâîðîê è ñòèõîâ.

Ðåçóëüòàòû àïðîáàöèè îïû-
òà â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è äåòñêîé
ïîëèêëèíèêè, à òàêæå àíêå-
òèðîâàíèå è áåñåäû ñ ðîäèòå-
ëÿìè ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ïðè
èñïîëüçîâàíèè ôîíåòè÷åñêîãî
äíåâíèêà è ïîìîùè ðîäèòåëåé
çàêðåïëåíèå ïðîèçíîñèòåëü-
íûõ íàâûêîâ ïðîòåêàåò áîëåå
ïðîäóêòèâíî. Ôîíåòè÷åñêèé
äíåâíèê ñòèìóëèðóåò ðîäèòå-
ëåé äëÿ ñâîåâðåìåííîãî è êà-
÷åñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ äî-
ìàøíèõ çàäàíèé ñ äåòüìè.
À õîðîøèå îöåíêè ïîäíèìà-
þò íàñòðîåíèå ó ðåáåíêà, âû-
çûâàþò æåëàíèå çàíèìàòüñÿ.

Ïðèëîæåíèå 1
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ðîäèòåëÿì äëÿ äîìàøíèõ
çàíÿòèé ñ äåòüìè
ïðè çàêðåïëåíèè
ïðîèçíîñèòåëüíûõ íàâûêîâ

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
Åñëè âàø ìàëûø ïîñåùàåò

ëîãîïåäè÷åñêèé êàáèíåò,
çíàéòå, ÷òî ïëîõóþ ðå÷ü íåëüçÿ
èñïðàâèòü çà îäíî è äàæå äâà
çàíÿòèÿ. Äëÿ ýòîãî ïîòðåáóåò-
ñÿ âðåìÿ è ñîâìåñòíûå óñèëèÿ
ëîãîïåäà, ðåáåíêà è åãî ðîäè-
òåëåé.

Èñïðàâëåíèå çâóêîâ ïðîâî-
äèòñÿ ïîýòàïíî:

1-é ýòàï � ïîäãîòîâèòåëü-
íûé (ñïåöèàëüíûå óïðàæíå-
íèÿ äëÿ ãóá, ÿçûêà, ãîëîñà,
äûõàíèÿ è äð.);

2-é ýòàï � ïîñòàíîâêà (âû-
çûâàíèå çâóêîâ ïî ïîäðàæà-
íèþ èëè ïðè ïîìîùè ñïåöè-
àëüíûõ ïðèåìîâ);

3-é ýòàï � àâòîìàòèçàöèÿ
(çàêðåïëåíèå çâóêà â ñëîãàõ,
ñëîâàõ, ïðåäëîæåíèÿõ);

4-é ýòàï � äèôôåðåíöèà-
öèÿ (â ñëó÷àÿõ çàìåíû îäíîãî
çâóêà äðóãèì).

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï è
ýòàï çàêðåïëåíèÿ íîâîãî çâó-
êà ó ìíîãèõ äåòåé ïðîòåêàåò
ìåäëåííî è òðåáóåò äëèòåëü-
íîé òðåíèðîâêè.

×òîáû äîáèòüñÿ ïðàâèëüíî-
ãî ïîëîæåíèÿ ãóá, ÿçûêà, áû-
ñòðîãî, ñâîáîäíîãî, ÷åòêîãî
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêà â ðå÷è,
íóæíî ìíîãî óïðàæíÿòüñÿ.
Ïîòðåíèðóéòåñü, ïîæàëóéñòà,
äîìà!

Åñëè çâóê åùå íå ïðîèçíî-
ñèòñÿ, âûïîëíÿéòå àðòèêóëÿ-
öèîííóþ ãèìíàñòèêó.

Åñëè çâóê ïîñòàâëåí, çà-
êðåïëÿéòå åãî: íàçîâèòå êàð-
òèíêè, ðàñêðàñüòå èõ, îïðåäå-
ëèòå ìåñòî çâóêà â ñëîâå, ñî-
ñòàâüòå ñ äàííûìè ñëîâàìè
ïðåäëîæåíèÿ, âûó÷èòå ñ ðå-
áåíêîì ðå÷åâîé ìàòåðèàë, çà-
ïèñàííûé â òåòðàäè, ñëåäèòå
çà çâóêàìè â ïîâñåäíåâíîé
ðå÷è.

Äîìàøíèå çàäàíèÿ ïðîâå-
ðÿþòñÿ è îöåíèâàþòñÿ. Åñëè
ñòîèò «5» � ìàòåðèàë óñâî-
åí. Åñëè îöåíêè íåò, íóæíî
ïîòðåíèðîâàòüñÿ â ïðîèçíîøå-
íèè äàííîãî ðå÷åâîãî ìàòåðè-
àëà. Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà
ïîä÷åðêíóòûå îøèáêè.
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Ïîæàëóéñòà, íå çàáûâàéòå
òåòðàäè äîìà â äíè çàíÿòèé.
Â ýòè æå äíè âû ìîæåòå ïî-
ëó÷èòü êîíñóëüòàöèþ ó ëîãî-
ïåäà ïî èíòåðåñóþùèì âàñ
âîïðîñàì èëè ïîïðèñóòñòâî-
âàòü íà ëîãîïåäè÷åñêîì çàíÿ-
òèè ñ âàøèì ðåáåíêîì.

Æåëàþ óñïåõîâ â îáó÷åíèè
âàøåãî ðåáåíêà ïðàâèëüíîé
ðå÷è!

Ïðèëîæåíèå 2

Àíêåòà äëÿ ðîäèòåëåé
1. Îáðàùàåòå ëè âû âíèìà-

íèå íà ðå÷ü âàøåãî ðåáåíêà?
__________________________

2. Êàêèå çâóêè âàø ðåáå-
íîê íå óìååò ãîâîðèòü?
__________________________

3. Âñåãäà ëè âû âûïîëíÿåòå
ñ ðåáåíêîì çàäàíèÿ ëîãîïåäà?
__________________________

4. Ñêîëüêî ðàç â íåäåëþ
óäàåòñÿ ïîçàíèìàòüñÿ?
__________________________

5. ×òî âàì ìåøàåò â ýòîì?
__________________________

6. Ïîëüçóåòåñü ëè âû òåò-
ðàäüþ äëÿ çàíÿòèé?
__________________________

7. Íóæíà ëè îíà âàì?
__________________________

8. ×òî îíà âàì äàåò?
__________________________

9. Òðåáóåòñÿ ëè âàì äëÿ çà-
íÿòèé ñ ðåáåíêîì êîíñóëüòà-
öèÿ ëîãîïåäà?
__________________________

10. Ñêîëüêî ðàç âû ïîáûâà-
ëè íà êîíñóëüòàöèè ó ëîãîïå-
äà?
__________________________

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÍÎÂÈÍÊÓ

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
www.tc-sfera.ru

ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ÃÐÀÌÎÒÅ ÄÅÒÅÉ Ñ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ ÐÅ×È 
Êîíñïåêòû çàíÿòèé
Àâòîð � Å.Â. Êóçíåöîâà, È.À. Òèõîíîâà

Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90
.
/16

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû çàíÿòèÿ ïî îáó÷åíèþ ãðàìîòå
äåòåé 5�6-ëåòíåãî âîçðàñòà ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è.
Äàííîå ïîñîáèå âêëþ÷àåò áîëüøîé ëåêñè÷åñêèé
ìàòåðèàë, èãðîâûå óïðàæíåíèÿ íà ôîðìèðîâà-
íèå ãðàììàòè÷åñêèõ êàòåãîðèé, à òàêæå íà ðàçâè-
òèå âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ëîãîïåäîâ, âîñïèòàòå-
ëåé, ðàáîòàþùèõ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó÷èòåëåé-äåôåêòîëîãîâ.



ÄÎ
Ø

ÊÎ
ËÜ

ÍÀ
ß 

ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ

ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈß ÎÏÛÒÀ¹ 3, 2008 51

Ó äåòåé ñ ïðîáëåìàìè â ðå÷å-
âîì ðàçâèòèè î÷åíü ÷àñòî íà-
áëþäàåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, â
òîì ÷èñëå è ïëîõàÿ êîîðäèíà-
öèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ
ðóê. Ó÷åíûìè äîêàçàíî, ÷òî
ôîðìèðîâàíèå óñòíîé ðå÷è ðå-
áåíêà íà÷èíàåòñÿ òîãäà, êîãäà
äâèæåíèÿ ïàëüöåâ ðóê äîñòè-
ãàþò äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòè.
Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðå÷è ó äå-
òåé âñåãäà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ðàçâè-
òèÿ òîíêèõ äâèæåíèé ïàëüöåâ
ðóê.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòî-
ðèêè íåîáõîäèìî ñî÷åòàòü
ïàëü÷èêîâóþ ãèìíàñòèêó ñ
ñàìîìàññàæåì êèñòåé è ïàëü-
öåâ, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî «ñó-
õîé áàññåéí».

Äëÿ ñîçäàíèÿ «ñóõîãî áàñ-
ñåéíà» íåáîëüøóþ ãëóáîêóþ
ìèñêó (äèàìåòðîì 25 ñì, âû-
ñîòîé 12�15 ñì) íóæíî çà-
ïîëíèòü íà 8 ñì ïðîìûòûì è
ïðîñóøåííûì ãîðîõîì èëè
ôàñîëüþ.

Ïîãðóæàÿñü êàê ìîæíî ãëóá-
æå â íàïîëíèòåëü, ðó÷êè ðå-
áåíêà ìàññèðóþòñÿ, ïàëüöû
ñòàíîâÿòñÿ áîëåå ÷óâñòâèòåëü-
íûìè, à èõ äâèæåíèÿ � êîîð-
äèíèðîâàííûìè.

Ñàìîìàññàæ êèñòåé è ïàëü-
öåâ ðóê â «ñóõîì áàññåéíå»
ñïîñîáñòâóåò:

� íîðìàëèçàöèè ìûøå÷íî-
ãî òîíóñà;

� ñòèìóëÿöèè òàêòèëüíûõ
îùóùåíèé;

� óâåëè÷åíèþ îáúåìà è
àìïëèòóäû äâèæåíèé ïàëüöåâ
ðóê;

� ôîðìèðîâàíèþ ïðîèç-
âîëüíûõ, êîîðäèíèðîâàííûõ
äâèæåíèé ïàëüöåâ ðóê.

Ñàìîìàññàæ â «ñóõîì áàñ-
ñåéíå» ìîæíî ñîïðîâîæäàòü
ñòèõîòâîðíûì òåêñòîì èëè
âûïîëíÿòü ïîä ìóçûêó.

Ãîðîõ

Îïóñòèòü êèñòè ðóê â «áàñ-
ñåéí», «ïîìåøàòü» ãîðîõ, îä-
íîâðåìåííî ñæèìàÿ è ðàçæè-
ìàÿ ïàëüöû ðóê.

Â ìèñêó íàñûïàëè ãîðîõ
È ïàëüöû çàïóñòèëè,
Óñòðîèâ òàì ïåðåïîëîõ,
×òîá ïàëüöû íå ãðóñòèëè.

Ôàñîëü

Íà äíå «áàññåéíà» ñïðÿòàòü
èãðóøêè èç êèíäåð-ñþðïðè-
çîâ. Îïóñòèòü êèñòè ðóê â
«áàññåéí», «ïîìåøàòü» ôà-
ñîëü, çàòåì íàéòè è äîñòàòü
èãðóøêè.

Ñàìîìàññàæ êèñòåé è ïàëüöåâ ðóê
ñ èñïîëüçîâàíèåì «ñóõîãî áàññåéíà»
ÑÎËÎÄÎÂÀ Þ.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 56/1, ã. ×åëÿáèíñê
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Â ìèñêå íå ñîëü, ñîâñåì
íå ñîëü,

À ðàçíîöâåòíàÿ ôàñîëü.
Íà äíå � èãðóøêè äëÿ

äåòåé,
Ìû èõ äîñòàíåì áåç çàòåé.

Òåñòî

Îïóñòèòü êèñòè ðóê â «ñó-
õîé áàññåéí» è èçîáðàæàòü,
êàê ìåñÿò òåñòî.

Ìåñèì, ìåñèì òåñòî,
Åñòü â ïå÷è ìåñòî.
Áóäóò-áóäóò èç ïå÷è
Áóëî÷êè è êàëà÷è.

Ëîäî÷êà

Ñîåäèíèòü ëàäîíè îáåèõ ðóê
«êîâøèêîì», äåëàòü ñêîëüçÿ-
ùèå äâèæåíèÿ ïî ïîâåðõíîñòè
«ñóõîãî áàññåéíà».

Ëîäî÷êà ïëûâåò ïî ðå÷êå,
Îñòàâëÿÿ íà âîäå êîëå÷êè.

Ïîâàð

Âûïîëíÿòü êðóãîâûå äâè-
æåíèÿ êèñòüþ â «ñóõîì áàñ-
ñåéíå» ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå è
ïðîòèâ íåå.

Âàðèì, âàðèì, âàðèì ùè.
Ùè ó Âîâû õîðîøè!

Ñòèðàåì ïëàòî÷êè

Âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ ðàñ-
êðûòîé ëàäîíüþ ïî äíó «ñóõî-
ãî áàññåéíà» â íàïðàâëåíèè âïå-
ðåä-íàçàä, ïàëüöû ðàçâåäåíû.

Ìàìà è äî÷êà ñòèðàþò
ïëàòî÷êè.

Âîò òàê, âîò òàê!

Ïîñòèðàëè è îòæàëè.
Îõ, íåìíîæêî ìû óñòàëè.

Êîëîáîê

Ñæèìàòü è ðàçæèìàòü êó-
ëà÷êè â «ñóõîì áàññåéíå».

Êóëà÷îê êàê êîëîáîê.
Ìû ñîæìåì åãî ðàçîê.
Êóëà÷êè ñæèìàåì,
Êóëà÷êàìè ìû èãðàåì.

Çàðÿäêà

Ñæèìàòü è ðàçæèìàòü êó-
ëà÷êè â «ñóõîì áàññåéíå».

Ïàëüöû äåëàþò çàðÿäêó,
×òîáû ìåíüøå óñòàâàòü.
À ïîòîì îíè â òåòðàäêå
Áóäóò áóêîâêè ïèñàòü.

Íàïðÿãàåì ïàëüöû

Îïóñòèòü êèñòè ðóê â «ñó-
õîé áàññåéí». Ðàñòîïûðèòü
ïàëüöû, íàïðÿãàòü èõ êàê ìîæ-
íî ñèëüíåå, à çàòåì ðàññëàáèòü
è ñëåãêà ïîøåâåëèòü ïàëüöàìè.

Òîëüêî óñòàâàòü íà÷íåì,
Ñðàçó ïàëüöû ðàçîæìåì,
Ìû ïîøèðå èõ ðàçäâèíåì,
Ïîñèëüíåå íàïðÿæåì.

Ëàäîøêè çäîðîâàþòñÿ

Îïóñòèòü êèñòè ðóê â «ñó-
õîé áàññåéí». Ñïëåñòè ïàëüöû
ðóê, ñîåäèíèòü ëàäîíè è ñòèñ-
êèâàòü èõ êàê ìîæíî ñèëüíåå.
Çàòåì ðàññëàáèòü ðóêè è ñëåã-
êà ïîøåâåëèòü ïàëüöàìè.
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Íàøè ïàëü÷èêè ñïëåòåì
È ñîåäèíèì ëàäîøêè.
À ïîòîì êàê òîëüêî ìîæåì
Êðåïêî-íàêðåïêî ñîæìåì.

Ëÿãóøêè

Ñæàòü ðóêè â êóëà÷êè è
ïîëîæèòü èõ íà äíî «ñóõîãî
áàññåéíà» ïàëüöàìè âíèç. Ðåç-
êî ðàñïðÿìèòü ïàëüöû (ðóêè
êàê áû ïîäïðûãèâàþò) è ïî-
ëîæèòü ðóêè íà äíî áàññåéíà
ñ ðàñòîïûðåííûìè ïàëüöàìè.

Äâå âåñåëûå ëÿãóøêè
Íè ìèíóòû íå ñèäÿò.
Ëîâêî ïðûãàþò ïîäðóæêè,
Òîëüêî áðûçãè ââåðõ ëåòÿò.

Ïàëüöû èãðàþò

Îïóñòèòü ðóêè â «ñóõîé áàñ-
ñåéí». Ñæèìàòü ïàëüöû â êóëà÷-
êè êàê ìîæíî ñèëüíåå, çàòåì
ðàññëàáëÿòü èõ è ðàçæèìàòü.

Äðóæíî ïàëü÷èêè ñãèáàåì,
Êðåïêî êóëà÷êè ñæèìàåì.
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå,

ïÿòü �
Íà÷èíàåì ðàçãèáàòü.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ

ÍÎÂÓÞ ÊÍÈÃÓ

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
E-mail: sfera@cnt.ru

Èíòåðíåò-ìàãàçèí: www.tc-sfera.ru

ÄÎØÊÎËÜÍÀß ËÎÃÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÀß ÑËÓÆÁÀ:
ÈÇ ÎÏÛÒÀ ÐÀÁÎÒÛ

Êíèãà 2

Ïîä ðåä. Î.À. Ñòåïàíîâîé
Îáëîæêà, 184 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå âêëþ÷àåò ìàòåðèàëû,
ñîçäàííûå è àïðîáèðîâàííûå ñïåöèàëèñòàìè
èç ðàçíûõ ãîðîäîâ Ðîññèè â ðàáîòå ñ äåòüìè
äî­øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ñîáðàííûå âîåäèíî,
îíè äàþò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàêèå îðãàíè-
çàöèîííûå è ìåòîäè÷åñêèå âîïðîñû äîøêîëü-
íîé ëîãîïåäè÷åñêîé ñëóæáû ïðåäñòàâëÿþò ñå-
ãîäíÿ îñîáûé èíòåðåñ äëÿ ðàçðàáîòêè ïðàêòè-
÷åñêèìè ëîãîïåäàìè ÄÎÓ.
Àäðåñîâàíî ëîãîïåäàì, âîñïèòàòåëÿì ÄÎÓ, à

òàêæå âñåì ñïåöèàëèñòàì, çàèíòåðåñîâàííûì â ýôôåêòèâíîé ïðî-
ôèëàêòèêå è êîððåêöèè íåäîñòàòêîâ ðå÷è ó äîøêîëüíèêîâ.
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Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé
íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìî-
ñòè îò ñòåïåíè ñôîðìèðîâàí-
íîñòè òîíêèõ äâèæåíèé ðóê,
ñïîñîáñòâóþùèé ðàçâèòèþ
âíèìàíèÿ, àíàëèòè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè, çðèòåëü-
íîãî è ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ,
çðèòåëüíî-ìîòîðíîé èíòåãðà-
öèè.

Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ ìåëêîé
ìîòîðèêè äîëæíà ïðîâîäèòü-
ñÿ ðåãóëÿðíî, òîëüêî òîãäà
áóäåò äîñòèãíóò íàèáîëüøèé
ýôôåêò.

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâ-
ëåíû àâòîðñêèå íàõîäêè ïî
èñïîëüçîâàíèþ ïàëü÷èêîâîé
ãèìíàñòèêè êàê ñðåäñòâà êîð-
ðåêöèîííîãî è ðàçâèâàþùåãî
âîçäåéñòâèÿ íà äåòåé.

Ïðåäëàãàåìûå èãðû è óï-
ðàæíåíèÿ ïîçâîëÿþò ïðåâðà-
ùàòü ñêó÷íûå çàíÿòèÿ â óâ-
ëåêàòåëüíûå, ñïîñîáñòâóþò
óëó÷øåíèþ ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ êîðêîâûõ ìîçãîâûõ
ñòðóêòóð, ðå÷åâîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Èãðû áåç èñïîëüçîâàíèÿ
ïðåäìåòîâ

«Ïîñîëèì ñóï». Äåòè äåëà-
þò äâèæåíèÿ ñîáðàííûìè â
ùåïîòü ïàëüöàìè âåäóùåé
ðóêè.

«Ïòè÷êè». Ïàëü÷èêàìè
«ñêëåâûâàþò» ñëîâà ñ çàäàí-
íûì çâóêîì.

«Ïî÷èñòèì êëþâû». «Î÷è-
ùàþò» áîëüøèì ïàëüöåì êàæ-
äûé ïàëü÷èê ñ îáåèõ ñòîðîí
(âåäóùåé ðóêè, îáåèõ ïîî÷å-
ðåäíî èëè îäíîâðåìåííî).

«Ôóòáîëèñòû»
Ë î ã î ï å ä. Êàê-òî ëåòîì íà

ëåñíîé ïîëÿíêå ñîáðàëèñü ïî-
èãðàòü â ôóòáîë êîìàíäà çàé-
÷èêîâ (ëåâàÿ ðóêà) è êîìàíäà
áåëî÷åê (ïðàâàÿ ðóêà). Êàïè-
òàí êîìàíäû çàé÷èêîâ âûâåë
íà ïîëå ñâîþ êîìàíäó.

Äåòè ðàáîòàþò ëåâîé ðóêîé.

Êàïèòàí ðàçìèíàåòñÿ.

Âðàùàþò áîëüøîé ïàëåö ïî êðó-
ãó 7�10 ðàç.

Ðàçìèíàþòñÿ èãðîêè.

Ñãèáàþò è ðàçãèáàþò êàæäûé
ïàëü÷èê ïîî÷åðåäíî äî 3 ðàç è áîëåå.

Çàòåì êàïèòàí êîìàíäû
çàé÷èêîâ ïðèâåòñòâóåò ÷ëåíîâ
ñâîåé êîìàíäû: «Çäðàâñòâóé-
òå...».

Áîëüøîé ïàëåö ïîî÷åðåäíî ñî-
ïðèêàñàåòñÿ ñ êàæäûì ïàëüöåì
ðóêè.

Íà ïîëå âûøëà êîìàíäà
áåëî÷åê.

Íîâûå ïàëü÷èêîâûå èãðû
è óïðàæíåíèÿ äëÿ äîøêîëüíèêîâ
ÑÈÄÎÐÅÍÊÎ Ë.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ «Ìàëûø», ã. Èñèëüêóëü Îìñêîé îáë.
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Ðàáîòàþò ïðàâîé ðóêîé.

Êàïèòàí ðàçìèíàåòñÿ.

Áîëüøèì ïàëüöåì ÷åðòÿò êðóãè.

Ðàçìèíàþòñÿ áåëî÷êè.

Ñãèáàþò è ðàçãèáàþò êàæäûé
ïàëåö ïîî÷åðåäíî.

Êàïèòàí êîìàíäû áåëî÷åê
ïðèâåòñòâóåò ÷ëåíîâ ñâîåé êî-
ìàíäû: «Çäðàâñòâóéòå...».

Áîëüøîé ïàëåö ñîåäèíÿþò ïîî÷å-
ðåäíî ñ êàæäûì ïàëüöåì ïðàâîé
ðóêè.

Êîìàíäû ïðèâåòñòâóþò äðóã
äðóãà, íà÷èíàÿ ñ êàïèòàíîâ:
«Çäðàâñòâóéòå...».

Ñîïðèêàñàþò îäíîèìåííûå ïàëü-
öû îáåèõ ðóê.

Ìàëûå ôîëüêëîðíûå ôîðìû:
ïîòåøêè, íåáîëüøèå ñòèõè,
ñ÷èòàëêè

Ñáèë, ñêîëîòèë.

Äåòè ñòó÷àò êóëà÷êàìè äðóã î
äðóãà.

Âîò êîëåñî.

Ðèñóþò â âîçäóõå êðóã îáåèìè
ðóêàìè.

Ñåë äà ïîåõàë.

Áåðóò âîîáðàæàåìûé ðóëü â ðóêè
è êðóòÿò åãî.

Àõ, õîðîøî!

Ïîêà÷èâàþò ãîëîâîé.

Îãëÿíóëñÿ íàçàä.

Îãëÿäûâàþòñÿ.

Îäíè ñïèöû ëåæàò!

Ïîêàçûâàþò ðàñòîïûðåííûå ïàëü-
öû îáåèõ ðóê.

* * *

Ñâèíêà Íåíèëà

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè.

Ñûíî÷êà õâàëèëà:

Ïîãëàæèâàþò ñåáÿ ïî ãîëîâå.

«Òî-òî õîðîøåíüêèé,

Ïîãëàæèâàþò êèñòü ïðàâîé
ðóêè.

Òî-òî ïðèãîæåíüêèé.

Ïîãëàæèâàþò êèñòü ëåâîé ðóêè.

Õîäèò áî÷êîì,

Äâèãàþò ðåáðîì âåäóùåé ðóêè
ïî ñòîëó.

Õâîñòèê êðþ÷êîì,

Ñêðþ÷èâàþò óêàçàòåëüíûå ïàëü-
öû îáåèõ ðóê.

Íîñ ïÿòà÷êîì».

Ñòàâÿò îáà êóëà÷êà � íîñ.

* * *

Æèë-áûë çàé÷èê

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè.

Äëèííûå óøêè.

Ñæèìàþò êèñòü â êóëà÷îê, âû-
ñòàâëÿþò óêàçàòåëüíûé è ñðåäíèé
ïàëüöû.

Îòìîðîçèë çàé÷èê

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò êèñòè
îáåèõ ðóê.

Íîñèê íà îïóøêå,
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Òðóò íîñ.

Îòìîðîçèë ëàïêè,
Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò êèñòè

îáåèõ ðóê.

Îòìîðîçèë õâîñòèê

Ãëàäÿò êîá÷èê.

È ïîåõàë ãðåòüñÿ

Êðóòÿò «ðóëü».

Ê ðåáÿòèøêàì â ãîñòè.
Òàì òåïëî è òèõî,

Ðàçæèìàþò êèñòè îáåèõ ðóê.

Âîëêà íåò

Õëîïàþò â ëàäîøè.

È äàþò ìîðêîâêó íà îáåä.
Ïîãëàæèâàþò æèâîò ëàäîíüþ

âåäóùåé ðóêè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå.

* * *

Ñòó÷èò, áðåí÷èò ïî óëèöå,

Äåòè ñòó÷àò êóëà÷êàìè äðóã î
äðóãà.

Ôîìà åäåò íà êóðèöå,

Ëîêîòü ïðàâîé ðóêè îïèðàþò íà
ñòîë, áîëüøèì è óêàçàòåëüíûì
ïàëüöàìè îáðàçóþò «êëþâèê», îñ-
òàëüíûå êëàäóò äðóã íà äðóãà, îá-
ðàçóÿ ãðåáåøîê.

Òèìîøêà íà êîøêå

Ëîêîòü ïðàâîé ðóêè îïèðàþò íà
ñòîë, óêàçàòåëüíûé ïàëåö è ìèçè-
íåö ñãèáàþò â ôàëàíãàõ, ïðèæèìà-
þò ê ëàäîíè è îáðàçóþò óøêè, ñðåä-
íèé è áåçûìÿííûé ïàëüöû ïëîòíî
ïðèæèìàþò ê ëàäîíè.

Ïî êðèâîé äîðîæêå.

Äâèãàþò ðåáðîì ëàäîíè ïî êðèâîé.

* * *

Ìîè ëîâêèå ïàëü÷èêè
Ìîè ïàëü÷èêè ðàññêàæóò.

Äåòè õëîïàþò ëàäîíÿìè ñ ðàñ-
òîïûðåííûìè ïàëüöàìè.

×òî óìåþò, âñå ïîêàæóò.

Ñîïðèêàñàþò îäíîèìåííûå ïàëü-
öû îáåèõ ðóê 4 ðàçà (áîëüøîé � ñ
áîëüøèì è ò.ä.).

Ïî ïÿòü èõ íà êàæäîé ðóêå.

Ïîêàçûâàþò ðàñòîïûðåííûå ïàëü-
öû.

Âñå ñäåëàòü ñìîãóò,

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Âñåãäà ïîìîãóò.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Îíè íà äóäî÷êå èãðàþò,

Äàëåå äåëàþò äâèæåíèÿ, ñîîò-
âåòñòâóþùèå òåêñòó.

Ìÿ÷èê áðîñàþò,
Áåëüå ñòèðàþò,
Ïîë ïîäìåòàþò,
Ùèïëþò, ëàñêàþò
Ïÿòü è ïÿòü ìîèõ ëîâêèõ

ïàëü÷èêîâ.

Ïîêàçûâàþò ïàëü÷èêè îáåèõ ðóê.

* * *
Óïðàæíåíèå «Êóëàê �

ðåáðî � ëàäîíü»
äëÿ ðàçâèòèÿ

ìåæïîëóøàðíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ

Ó íàøåãî,

Äåòè äâèãàþò îáå ðóêè îäíîâðå-
ìåííî êóëàê � ðåáðî � ëàäîíü.
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Ó Ãðèøåíüêè
Ïîä îêîøêîì
Âèøåíêè.
Ó Ñåìåíà â ñàäó �
Çàãèáàþò ïàëüöû ëåâîé ðóêè,

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà.

Êëåíû.
Ó Àëåíû �
Äóá çåëåíûé.
Ó Ìàðèíû �
Çàãèáàþò ïàëüöû ïðàâîé ðóêè,

íà÷èíàÿ ñ ìèçèíöà.

Êóñò ìàëèíû
Ó Àðèíû �
Äâå ðÿáèíû.
À ó Âàíè
Ëàäîíü � êóëàê.

Íà ïëåòåíü
Çåëåíåíüêèé âüåòñÿ õìåëü.
Ëàäîíü � êóëàê.

* * *

Êîëåíüêà õîðîøèé,
Äåòè ïîãëàæèâàþò êèñòü ëåâîé

ðóêè.

Êîëåíüêà ïðèãîæèé,
Ïîãëàæèâàþò êèñòü ïðàâîé

ðóêè.

Ïðîéäè ïî äîðîæåíüêå,

«Øàãàþò» óêàçàòåëüíûì è ñðåä-
íèì ïàëü÷èêàìè îáåèõ ðóê.

Òîïíè,
Êîëÿ,
Íîæåíüêîé.

Êóëàê � ðåáðî � ëàäîíü.

Ðàçâèòèå ëîâêîñòè
ïàëü÷èêîâ è âíèìàíèÿ

Âûøëà êóðî÷êà ãóëÿòü,

Äåòè «øàãàþò» óêàçàòåëüíûì è
ñðåäíèì ïàëü÷èêàìè êàæäîé ðóêè.

Ñâåæåé òðàâêè ïîùèïàòü.

Äåëàþò ùèïëþùèå äâèæåíèÿ
âñåìè ïàëüöàìè êàæäîé ðóêè.

À çà íåé ðåáÿòêè �

«Áåãóò» âñå ïàëü÷èêè îáåèõ ðóê.

Æåëòûå öûïëÿòêè.
«Êî-êî-êî, êî-êî-êî,

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Íå õîäèòå äàëåêî,

Ãðîçÿò ïàëü÷èêîì âåäóùåé ðóêè.

Ëàïêàìè ãðåáèòå,

Âûïîëíÿþò ãðåáóùèå äâèæåíèÿ
êàæäûì ïàëü÷èêîì îáåèõ ðóê îä-
íîâðåìåííî. Áîëüøèìè ïàëüöàìè
ôèêñèðóþò ëàäîíè ó êðàÿ ñòîëà.

Çåðíûøêè èùèòå».

Ñîáèðàþò çåðíà ïîî÷åðåäíî ïà-
ðàìè ïàëüöåâ êàæäîé ðóêè èëè îáå-
èõ ðóê îäíîâðåìåííî: áîëüøèì �
óêàçàòåëüíûì, áîëüøèì � ñðåäíèì
è ò.ä.

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà
ñ ýëåìåíòàìè ìàññàæà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ çîí

×èñòàÿ âîäè÷êà

Äåòè âûïîëíÿþò ìîþùèå äâè-
æåíèÿ.

Óìîåò Ñàøå ëè÷èêî.

Ïîãëàæèâàþò ùåêè.

Àíå÷êå � ëàäîøêè,

Èíòåíñèâíî ïîòèðàþò ëàäîíè.

À ïàëü÷èêè � Àíòîøêå.
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Ìàññèðóþò ïîî÷åðåäíî êàæäûé
ïàëü÷èê, «ñíèìàþò ïåð÷àòêè».

* * *

Àé, ëàäû, ëàäû, ëàäû �

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè.

Íå áîèìñÿ ìû âîäû.

Âûïîëíÿþò èíòåíñèâíûå ìîþ-
ùèå äâèæåíèÿ îáåèìè êèñòÿìè ðóê.

×èñòî óìûâàåìñÿ,

«Ìîþò» ëèöî, ðàñòèðàþò óøè.

Ìàìå (äðóã äðóãó) óëûáà-
åìñÿ.

Óëûáàþòñÿ.

* * *

Æèëè-áûëè çàé÷èêè

Ñæèìàþò ðóêè â êóëà÷îê, óêà-
çàòåëüíûì è ñðåäíèì èçîáðàæàþò
óøêè.

Íà ëåñíîé îïóøêå.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Æèëè-áûëè çàé÷èêè

Ïîêàçûâàþò ïàëüöàìè óøêè.

Â áåëåíüêîé èçáóøêå.

Ïîêàçûâàþò äîìèê, ëàäîøêè �
áîëüøèå ïàëüöû.

Ìûëè ñâîè óøêè,

Ïîòèðàþò óøêè.

Ìûëè ñâîè ëàïî÷êè,

Âûïîëíÿþò ìîþùèå äâèæåíèÿ
êèñòÿìè ðóê.

Íàðÿæàëèñü çàé÷èêè,

Äâèãàþò ëàäîíÿìè ñâåðõó âíèç
ïî òóëîâèùó.

Íàäåâàëè òàïî÷êè.

«Îáóâàþòñÿ».

Óïðàæíåíèÿ ïàëü÷èêîâîé
ãèìíàñòèêè

ïî ñòèõîòâîðåíèþ
Þ. ×óæàêà «Ïîêóïàë áàðàí
áàðàíêè» äëÿ çàêðåïëåíèÿ

îáðàòíîãî ñ÷åòà

Íà áàçàðå ñïîçàðàíîê
Íàêóïèë áàðàí áàðàíîê.

Âûïîëíÿþòñÿ ðèòìè÷åñêàÿ ñìå-
íà «êóëàê � ðåáðî � ëàäîíü».

Äëÿ áàðàøêîâ,

Ïàëü÷èêè ëåâîé ðóêè «èãðàþò».

Äëÿ îâå÷åê

Ïàëü÷èêè ïðàâîé ðóêè «èãðàþò».

Äåñÿòü ìàêîâûõ êîëå÷åê,

Ïîêàçûâàþò 10 ïàëüöåâ.

Äåâÿòü ñóøåê,

Çàãèáàþò ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè-
÷åñòâî ïàëüöåâ.

Âîñåìü ïëþøåê,
Ñåìü ëåïåøåê,
Øåñòü âàòðóøåê,
Ïÿòü êîðæåé,
×åòûðå ïûøêè,
Òðè ïèðîæíûõ,
Äâå êîâðèæêè
È îäèí êàëà÷ êóïèë �
Ïðî ñåáÿ íå ïîçàáûë.

Îòðèöàòåëüíî êà÷àþò ãîëîâîé.

À äëÿ æåíóøêè �
Ïîäñîëíóøêè!

Ðàñòîïûðèâàþò ïàëüöû îáåèõ
ðóê, áîëüøèå ïàëüöû ïðèæèìàþò
äðóã ê äðóãó.
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Ïîäãîòîâêà äîøêîëüíèêîâ
ê îáó÷åíèþ ïèñüìó

Ïèñüìî � ñëîæíûé íàâûê
è â ïîëíîì îáúåìå íåäîñòóïåí
äîøêîëüíèêó. Ïîäãîòîâêà ê
îáó÷åíèþ ïèñüìó òðåáóåò îñî-
áîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ, âûñòðîåííîãî â ñèñòå-
ìó ñïåöèàëüíûõ èãð, óïðàæ-
íåíèé, çàäàíèé.

Ðàçâèòèå ãðàôè÷åñêîãî íàâû-
êà çàâèñèò íå òîëüêî îò êà÷å-
ñòâà ìåëêèõ äâèæåíèé ïàëüöåâ,
êèñòåé ðóê, òðåíèðîâàííîñòè
ìûøö, òî÷íîñòè è êîîðäèíàöèè
äâèæåíèé, íî è îò óðîâíÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ: âíèìàíèÿ, çðèòåëü-
íîé è äâèãàòåëüíîé ïàìÿòè,
ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé. Êðîìå òîãî, ïîìîãàåò â ðàç-
âèòèè ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ
ñïîñîáíîñòü ê íàáëþäåíèþ,
ñðàâíåíèþ, òâîð÷åñêîìó âîîáðà-
æåíèþ, èíòåðåñ ðåáåíêà ê ðà-
áîòå.

Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêî-
ëå ãðóïïå âî âòîðîì ïîëóãîäèè
çàíÿòèé îñîáåííî ýôôåêòèâíî
ðèñîâàíèå ïîä äèêòîâêó. Îíî
âûçûâàåò ó äåòåé èíòåðåñ, ðà-
äîñòü, ñíèìàåò ïñèõè÷åñêîå
íàïðÿæåíèå, âûçâàííîå íåäî-
ñòàòêàìè â ïðîèçíîøåíèè, ïî-
çâîëÿåò áûñòðåå è ëåã÷å óñâàè-
âàòü ïðåäëàãàåìûé ìàòåðèàë,
ïðåîäîëåâàòü ðå÷åâîå íàðóøå-
íèå. Âîò íåêîòîðûå ïðèìåðû.
Äåòÿì äàþòñÿ çàäàíèÿ íàðèñî-
âàòü:

� áîëüøîé òðåóãîëüíèê,
íà íåì � ÷óòü ïîìåíüøå,
ñâåðõó � åùå ìåíüøå;

Äåòè îòâå÷àþò, ÷òî ïîëó÷èëîñü
(åëî÷êà), è ðàñêðàøèâàþò åå.

� êâàäðàò, ñâåðõó òðå-
óãîëüíèê, â êâàäðàòå � îêíî,
íà êðûøå � òðóáà, èç òðóáû
èäåò äûì;

� äîæäèê; òó÷ó (äîæäå-
âóþ, ñíåãîâóþ), äîæäèíêè �
êàï-êàï;

� âåòêó; íà íåé ñëåâà ñâåðõó
âåòî÷êó ïîìåíüøå, ñïðàâà ñíè-
çó åùå îäíó âåòî÷êó; íà âåðõóø-
êå âåòêè îäèí ëèñòî÷åê, íà ëå-
âîé âåòêå äâà ëèñòî÷êà, ñ ïðà-
âîé âåòî÷êè îñûïàëîñü òðè
ëèñòî÷êà.

Ë î ã î ï å ä. Ñêîëüêî ëèñòî÷-
êîâ áûëî íà âåòêå.

Äåòè îòâå÷àþò.

Äëÿ ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ,
àññîöèàòèâíîãî ìûøëåíèÿ,
äåòñêîé ôàíòàçèè, ðàñøèðå-
íèÿ ñëîâàðíîãî çàïàñà ñëåäó-
åò îáó÷àòü äîøêîëüíèêîâ ðè-
ñîâàíèþ.

Ëåã÷å ðèñîâàòü ñëîâà-ñóùå-
ñòâèòåëüíûå, ñëîâà-ãëàãîëû:

äåíü (ñîëíöå, ñâåòëî),
ðàêåòà,
ñâåò (ñîëíöå, ôîíàðü, îêíî).
Òðóäíåå ðèñîâàòü ñëîâà-ñî-

ñòîÿíèÿ, ñëîâà-îïðåäåëåíèÿ:
æàðêî (ñîëíöå),
âåñåëî (óëûáêà),
äîáðàÿ (ìàìà, áàáóøêà),
âåðíûé (ùåíîê, ïåñ).
Åùå áîëåå èíòåðåñíîå äëÿ

äåòåé çàäàíèå � íàðèñîâàòü
ñëîâî ñ ïðîòèâîïîëîæíûì çíà-
÷åíèåì:

áîëüøîé � ìàëåíüêèé,
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äîáðûé � çëîé,
÷èñòûé � ãðÿçíûé,
óòðî � âå÷åð.

Èëè îòðàçèòü íà ðèñóíêå
ïîäáîð ïðèëàãàòåëüíûõ ê ñó-
ùåñòâèòåëüíûì:

äîì � âåòõèé, ãîñòåïðèèì-
íûé;

Øàðèê: âåñåëûé, äîáðûé,
çëîé, ñèëüíûé.

Äàëåå ìîæíî ïåðåéòè ê ðè-
ñîâàíèþ ïðåäëîæåíèÿ. Îñîáåí-
íî ýôôåêòèâíî ðèñîâàíèå ïîä
äèêòîâêó ïðè çàêðåïëåíèè
ïðåäëîãîâ, îïðåäåëåíèè êîëè-
÷åñòâà ñëîâ â ïðåäëîæåíèè.
Ïðè óñâîåíèè ïðåäëîãîâ ðèñó-
íîê ïîìîãàåò ïîíÿòü ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå ïðåä-
ìåòîâ. Ïàðàëëåëüíî òåêñòó ñëå-
äóåò äàòü ñõåìó ïðåäëîãà:

Â ãíåçäå � äðîçäû.
Â íåáå áåëåþò îáëàêà.
Ó Áîáèêà â áóäêå

áóäèëüíèê.

Áóêâû â áóêâàðå,
ßáëîêè íà ÿáëîíå.
Íà âåòî÷êå ïåâ÷àÿ ïòè÷êà.

Îïåíîê íà ïåíüêå,
À áîðîâèêè â òåíüêå.
Íà ñîñíå ñîñíîâûå

øèøêè.
Íà êîçå � ñòðåêîçà.

Íàä Âîëãîé � èâîëãà.
Ìàõàîí ïîðõàë íàä

ìóõîìîðîì.

Â êðåñëå � ïåðñ,
Ïîä êðåñëîì � Ðåêñ.

Ëèçà è Çèíà � ïîä
çîíòîì,

À çÿáëèê � íà çîíòå.
Ó Äàøè ïîäóøêà ïîä

óøêîì.

Ó âîçà � êîçà,
Íà âîçó � Çèíà.
Çà âîçîì � çàáîð,
À ïîä âîçîì � Òóçèê.

Çà ñåëîì � ñòîæîê,
Íà ñòîæêå � ñíåæîê.

Çâåçäîëåò ëåòèò
ê çâåçäàì.

Ïðè îòðàáîòêå óäàðíîãî
ãëàñíîãî çâóêà îïÿòü ïîìîãà-
åò ðèñóíîê.

Ãâîçäèêè � â çàáîðå.
Ãâîçäèêè � â âàçå.
Ïðè ðèñîâàíèè ñòèõîòâîðå-

íèÿ ñëåäóåò ïðåäëîæèòü äåòÿì
ðàññêàçàòü, ÷òî îíè çàïîìíèëè.

Âîçëå ðå÷êè íàøà Òàíÿ,
Ðÿäîì ñ íåé � áðàòèøêà

Âàíÿ.
Ñîëíöå ÿðêîå ñâåòèëî,
Èì âåñíóøêè ïîäàðèëî.

ß ðèñóþ âå÷åð,
Òåìíûå äîìà.
Â îêíàõ çàæèãàþ
Îãîíüêè ñàìà.
Çàãîðåëñÿ êðàñíûé,
Æåëòûé, ãîëóáîé.
ß ðèñóþ äîæäèê,
Ëóæè ïîä ñîñíîé.
Ìíå ñîâñåì íå òðóäíî
Âå÷åð ðèñîâàòü,
Òîëüêî î÷åíü ãðóñòíî
Ìàìó äîëãî æäàòü.

Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ ïåðâû-
ìè ñîãëàñíûìè çâóêàìè äåòåé
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ñòàðøåé ãðóïïû ìîæíî îáó-
÷àòü ÷òåíèþ ïî ïîäñòàâëÿåìûì
îðèåíòèðàì. Â ñëîãå-ñëèÿíèè
«ñîãëàñíûé � ãëàñíûé» òà-
êèì îðèåíòèðîì ÿâëÿåòñÿ ãëàñ-
íûé çâóê. Äëÿ ýòîãî ïðèãîäåí
ìåòîä «ïàëü÷èêîâîãî» ÷òåíèÿ
ñ èñïîëüçîâàíèåì èçâåñòíûõ
ñèìâîëîâ ãëàñíûõ çâóêîâ:

à � áîëüøîé êðóã,
ó � ìàëåíüêèé êðóæîê,
î � îâàë,
è � ïîëîñêà.

Ãëàñíûå çâóêè � ñèìâîëû
êðàñíîãî öâåòà. Êàæäîìó
ïàëü÷èêó ñîîòâåòñòâóåò ñâîé
çâóê:

áîëüøîé ïàëåö � ñîãëàñ-
íûé çâóê;

óêàçàòåëüíûé � à;
ñðåäíèé � ó;
áåçûìÿííûé � î;
ìèçèíåö � è.

Ñîãëàñíûé çâóê ïîäñòàâëÿ-
åòñÿ ïî ìåðå èçó÷åíèÿ, ìåñòî
ãëàñíîãî çâóêà íå ìåíÿåòñÿ,
íàïðèìåð:

Ñíà÷àëà íà ïàëü÷èêè äåòÿì
íàäåâàþòñÿ êîëïà÷êè ñ ñèì-
âîëàìè ãëàñíûõ çâóêîâ, çàòåì
îíè ðàáîòàþò ïî ïàìÿòè, ìå-
íÿÿ ñîãëàñíûé çâóê.

òà, ìà
òó, ìó
òî, ìî
òè, ìè

Ìåòîä «ïàëü÷èêîâîãî» ÷òåíèÿ
ïîìîãàåò àêòèâèçèðîâàòü äåòåé,
âûçûâàòü ó íèõ èíòåðåñ ê ÷òå-
íèþ, ïîñêîëüêó ïðåäëàãàåòñÿ â
èãðîâîé, çàíèìàòåëüíîé ôîðìå.
Ñëèÿíèå ÑÃ (ñîãëàñíûé � ãëàñ-
íûé) äîëæíî âîñïðèíèìàòüñÿ
êàê öåëüíûé ýëåìåíò.

Íàèáîëåå âàæíûì äëÿ îâ-
ëàäåíèÿ áûñòðûì ïðî÷òåíèåì
ñëîãà-ñëèÿíèÿ ÿâëÿåòñÿ âû-
ïîëíåíèå óïðàæíåíèÿ â çàìå-
íå ãëàñíîãî çâóêà ãëàñíûì.

Îáó÷åíèþ ÷òåíèþ è ïèñüìó
ñëîãîâ ÑÃ íà âñåì äèàïàçîíå
èçó÷åííûõ ê ýòîìó âðåìåíè
ãëàñíûõ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
ìîìåíòîì, ïðåäøåñòâóþùèì è
îáåñïå÷èâàþùèì óñïåøíîñòü
÷òåíèÿ è ïèñüìà ñëîâ ðàçíîé
ñëîãîâîé ñòðóêòóðû.

Îáó÷åíèå íà îñíîâå óñâîåíèÿ
äåòüìè ïîçèöèîííîãî ïðèíöè-
ïà ÷òåíèÿ ñëîãîâ òèïà ÑÃ, äî-
âåäåííîå äî àâòîìàòèçìà «ïàëü-
÷èêîâûì» ÷òåíèåì, ïîçâîëÿåò
áûñòðî è áåç ïðîáëåì ñ÷èòû-
âàòü ñëîãè.
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Îòêëîíåíèÿ â ðå÷åâîì ðàçâèòèè äåòåé, ïîñòóïàþ-
ùèõ â ïåðâûå êëàññû, ïðåïÿòñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ
èõ ïîëíîöåííîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íåâíÿòíàÿ ðå÷ü ðåáåíêà çàòðóäíÿåò åãî âçàèìî-
äåéñòâèå ñ ëþäüìè è íåðåäêî íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê
íà åãî õàðàêòåð. Ê 7 ãîäàì, à èíîãäà è ðàíüøå, äåòè
ñ ðå÷åâûìè íåäîñòàòêàìè ñòàíîâÿòñÿ ìîë÷àëèâûìè,
çàñòåí÷èâûìè, ðàçäðàæèòåëüíûìè. Íå ïîëó÷àÿ êîì-
ïëåêñíîé ïîìîùè, îíè ïîïîëíÿþò ðÿäû îòñòàþùèõ
øêîëüíèêîâ, îêîí÷àòåëüíî òåðÿÿ èíòåðåñ ê ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè. Â äàëüíåéøåì îíè íå ñìîãóò óñïåøíî
ðåàëèçîâàòü ñåáÿ êàê ëè÷íîñòü â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå.

Äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè òàêèì äåòÿì íà áàçå øêî-
ëû ¹ 12 ã. Òîìñêà ñîçäàí ëîãîïåäè÷åñêèé ïóíêò, à
äëÿ äåòåé ñ òÿæåëûìè ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè ñ
2000 ã. îòêðûòû ðå÷åâûå êëàññû.

Îñíîâíàÿ öåëü êîððåêöèîííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà � ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ïóòåì ñîçäàíèÿ ðàâ-
íîâåñèÿ â ñàìîñîçíàíèè, äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèè
ðåáåíêà. Äëÿ åå äîñòèæåíèÿ ñëåäóåò ïðåæäå âñåãî
èçìåíèòü óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ó íåãî ïðîÿâèëèñü ïðî-
áëåìû; îáåñïå÷èòü èíäèâèäóàëüíî ïðèåìëåìóþ ñðå-
äó ðàçâèòèÿ è ñîöèàëèçàöèè, àäàïòèðîâàòü åå ïðè-
ìåíèòåëüíî ê èíäèâèäóàëüíûì îñîáåííîñòÿì ðåáåí-
êà, ñîçäàòü â íåé «ïîëå âîçìîæíîñòåé» ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè, ò.å. ñðåäó èíäèâèäóàëüíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ ïåäàãîãè ðå÷åâûõ êëàñ-
ñîâ øêîëû ¹ 12 ã. Òîìñêà ðàáîòàþò ïî êîððåêöèîí-
íî-ðàçâèâàþùèì ïðîãðàììàì, îñóùåñòâëÿÿ èíäèâè-
äóàëüíûé è äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä.

Â ðå÷åâûå êëàññû ïðèíèìàþòñÿ äåòè ñ òÿæåëûì íå-
äîðàçâèòèåì ðå÷è. Ýòî ñîñòîÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ íå-
ñôîðìèðîâàííîñòüþ âñåõ êîìïîíåíòîâ ðå÷åâîé ñèñòå-

Ñîçäàíèå êîìôîðòíîé
âíóòðèøêîëüíîé ñðåäû
äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è
ÁÛ×ÊÎÂÀ Ì.Ì., ÊÀÐÒÀØÎÂÀ Ã.Ì.,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 12, ã. Òîìñê
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ìû, íîñèò ñòîéêèé õàðàêòåð è
òðåáóåò äëèòåëüíîé, ãðàìîòíî
ïîñòðîåííîé êîððåêöèîííîé
ðàáîòû. Åå ýôôåêòèâíîñòü çà-
âèñèò îò óìåíèÿ ïðàâèëüíî
îöåíèòü ñòðóêòóðó äåôåêòà è
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íàðóøå-
íèé âõîäÿùèõ â íåå êîìïîíåí-
òîâ. Ïîýòîìó íàðÿäó ñ îáùå-
ïðèíÿòûìè ìåòîäèêàìè îá-
ñëåäîâàíèÿ ðå÷è äåòåé â
íàøåé øêîëå ïðèìåíÿþò ðàç-
ðàáîòàííóþ Ò.À. Ôîòåêîâîé,
Ò.Â. Àõóòèíîé «Òåñòîâóþ ìå-
òîäèêó äèàãíîñòèêè ðå÷åâûõ
íàðóøåíèé øêîëüíèêîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íåéðîïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ ìåòîäîâ».

Ýòà ìåòîäèêà âêëþ÷àåò:
� äèàãíîñòèêó (êà÷åñòâåí-

íóþ è êîëè÷åñòâåííóþ îöåí-
êó íàðóøåíèÿ);

� óòî÷íåíèå ñòðóêòóðû
ðå÷åâîãî äåôåêòà è îöåíêè
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íàðó-
øåíèé ðàçíûõ ñòîðîí ðå÷è
(ïîëó÷åíèå ðå÷åâîãî ïðîôèëÿ);

� ïîñòðîåíèå ñèñòåìû èí-
äèâèäóàëüíîé êîððåêöèîííîé
ðàáîòû;

� êîìïëåêòîâàíèå ïîäãðóïï
íà îñíîâå îáùíîñòè ñòðóêòóðû
íàðóøåíèé ðå÷è;

� îòñëåæèâàíèå äèíàìèêè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ è îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè êîððåêöèîí-
íîãî âîçäåéñòâèÿ.

Äëÿ äåòåé ñ òÿæåëûìè íà-
ðóøåíèÿìè ðå÷è öåëåñîîáðàç-
íî ñî÷åòàòü êîððåêöèîííî-ïå-
äàãîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ñ
ëå÷åáíî-ãèãèåíè÷åñêèìè è îç-
äîðîâèòåëüíûìè ìåðîïðèÿòè-
ÿìè. Äåòè äàííîé êàòåãîðèè
îòëè÷àþòñÿ ôèçè÷åñêîé îñëàá-
ëåííîñòüþ, ïîâûøåííîé âîñ-
ïðèèì÷èâîñòüþ ê ïðîñòóäíûì
è èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíè-
ÿì, ïîýòîìó â ðåæèìå äíÿ ïðå-
äóñìîòðåí êîìïëåêñ ìåð ïî
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ: óðîêè
ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêè, ïîäâèæ-
íûå èãðû íà ñâåæåì âîçäóõå,
äíåâíîé ñîí. Â øêîëå ñîçäàí
ÔÒÎ-êàáèíåò äëÿ ýëåêòðîôîðå-
çà è ìàññàæà.

Âçàèìîñâÿçü ñïåöèàëèñòîâ,
îñîáåííî ëîãîïåäà ñ ïåäàãîãà-
ìè, çàêëþ÷àåòñÿ â ëîãîïåäèçà-
öèè ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ è
çàíÿòèé. Íà óðîêàõ ó÷èòåëÿ
ñèñòåìàòè÷åñêè ðàçâèâàþò ó
äåòåé ìåëêóþ ìîòîðèêó êèñ-
òåé è àðòèêóëÿöèîííîãî àïïà-
ðàòà, ïðèìåíÿÿ ïàëü÷èêîâóþ
ãèìíàñòèêó, ðàçëè÷íûå èãðû,
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êóêîëüíûé òåàòð «Ñêàçêà î
âåñåëîì ÿçû÷êå».

Êàæäîå ëîãîïåäè÷åñêîå çà-
íÿòèå íà÷èíàåòñÿ ñ ìàññàæà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ òî÷åê
(ÁÀÒ) íà ðóêàõ, óøàõ, íîãàõ.
Äëÿ ñòèìóëÿöèè ÁÀÒ íà ñòî-
ïàõ íîã äåòè áåãàþò ïî äîðîæ-
êå, âûëîæåííîé ãàëüêîé. Ïðî-
ñòîòà è äîñòóïíîñòü òàêîãî
ìàññàæà ïîçâîëÿþò øèðîêî
èñïîëüçîâàòü åãî â êîððåêöè-
îííîé ðàáîòå. Ïðè òÿæåëûõ
íàðóøåíèÿõ çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ (äèçàðòðèÿ) íåîáõîäèì
ìàññàæ àðòèêóëÿöèîííîãî àï-
ïàðàòà, ëèöà ðóêàìè è çîíäà-
ìè ïî Å.Â. Íîâèêîâîé, à òàêæå
ïîëåçåí ìåòîä ìåñòíîé äàðñîí-
âàëèçàöèè àïïàðàòîì Äàðñîí-
âàëü ÄÅ-212ÊÀÐÀÒ.

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñ-
òèêà ïðîâîäèòñÿ îäíîâðåìåííî
ñ äâèæåíèÿìè îáåèõ ðóê, èìè-
òèðóþùèìè äâèæåíèÿ ÷åëþñ-
òè è ÿçûêà. Ñâÿçü ïàëüöåâîé
ìîòîðèêè è ðå÷åâîé ôóíêöèè
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî áûëà
ïîäòâåðæäåíà èññëåäîâàòåëÿìè
Èíñòèòóòà ôèçèîëîãèè äåòåé è
ïîäðîñòêîâ ÀÏÍ ÐÔ (À.Â. Àí-
òàêîâà-Ôîìèíà, Ì.Ì. Êîëüöî-
âà, Å.È. Èñåíèíà).

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëîæè-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ öåëåñîîá-
ðàçíî èñïîëüçîâàòü ñîâðåìåí-
íûå çäîðîâüåñáåðåãàþùèå ïå-
äàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè.
Ïåäàãîãè óñïåøíî ñî÷åòàþò
òðàäèöèîííûå ìåòîäèêè îáó÷å-
íèÿ ñ íîâåéøèìè è íåòðàäè-
öèîííûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè
òåõíîëîãèÿìè, î êîòîðûõ ðàñ-
ñêàæåì íèæå.

Çäîðîâüåñáåðåãàþùèå
ïåäàãîãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè Â.Ô. Áàçàðíîãî

1. Ñîçäàíèå ðåæèìà äèíà-
ìè÷åñêèõ ïîç, àêòèâèçèðóþ-
ùåãî ìåæñèñòåìíóþ êîîðäè-
íàöèþ è ìûñëèòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ñïîñîáñòâóþùåãî
ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè
ïðîèçâîëüíî-ìîòîðíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Äëÿ âûáîðà äèíàìè÷åñ-
êîé ïîçû â êëàññàõ äîëæíû
áûòü óñòàíîâëåíû êîíòîðêè.

Äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà, èìå-
þùåãî ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ, õà-
ðàêòåðåí ñâîé, ñòðîãî èíäèâè-
äóàëüíûé îïòèìàëüíûé ðèòì
ðå÷åìîòîðíîãî âûðàæåíèÿ. Ïî-
ýòîìó ëîãîïåä ïîìîãàåò ïîäî-
áðàòü êàæäîìó ðåáåíêó «êîð-
ðåêöèîííîå» ñòèõîòâîðåíèå.
Ïîñëå ÷åãî äåòè âûõîäÿò äëÿ
çàíÿòèé íà «ëîãîïåäè÷åñêèå»
äîðîæêè.

Â.Ô. Áàçàðíûé îòìå÷àåò:
«Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ øà-
ãîâîãî ëîãîðèòìà ó äåòåé ïîâû-
øàþòñÿ çðèòåëüíî-ôèêñàöèîí-
íûå âîçìîæíîñòè, àâòîìàòèçì è
ñêîðîñòü âîñïðèÿòèÿ, óñòîé÷è-
âîñòü ïîñëåäîâàòåëüíûõ îáðàçîâ,
êà÷åñòâî ïñèõîìîòîðíûõ ôóíê-
öèé, â òîì ÷èñëå ðå÷åìîòîðíûõ».
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2. Ìåòîäèêà ïîâûøåíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ïñèõîìîòîðíûõ
ôóíêöèé ñ ïîìîùüþ ñàìîóï-
ðàâëÿåìîãî øàãîâîãî ðèòìà,
íàïðàâëåííàÿ íà ïîâûøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ïñèõîìîòîð-
íûõ è ðå÷åìîòîðíûõ ôóíê-
öèé. Â êëàññíûõ êîìíàòàõ íå-
îáõîäèìî ñäåëàòü ðàçìåòêè
(ñëîãîâûå äîðîæêè).

3. Ìåòîäèêà àêòèâèçàöèè
ãàðìîíè÷åñêèõ êîëåáàíèé â
ñåíñîìîòîðíîé ñôåðå ñ ïîìî-
ùüþ èäåàëüíîé ñõåìû óíèâåð-
ñàëüíûõ ñèìâîëîâ, ñïîñîáñòâó-
þùàÿ ñíèæåíèþ ïñèõè÷åñêîé
óòîìëÿåìîñòè, èçáûòî÷íîé
íåðâíîé âîçáóäèìîñòè, àãðåñ-
ñèè. Íà ñòåíå â êàáèíåòå ïî-
ìåùàþò ñõåìû-òðåíàæåðû.

4. Ìåòîäèêà ñåíñîêîîðäèíà-
òîðíûõ òðåíàæåé ñ ïîìîùüþ
ìåíÿþùèõñÿ çðèòåëüíî-ñèã-
íàëüíûõ ñþæåòîâ, âîçäåéñòâó-
þùàÿ íà âàæíûå ýìîöèîíàëü-
íî-ìîòèâàöèîííûå ôàêòîðû,
ïîâûøàþùèå ôèçè÷åñêóþ è
ïñèõè÷åñêóþ àêòèâíîñòü äåòåé
íà óðîêàõ.

Äîïîëíèòåëüíûìè ñðåä-
ñòâàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè
çäîðîâüåñáåðåãàþùóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà, âûñòóïàþò:

• Êèíåçèîëîãèÿ, ñòèìóëè-
ðóþùàÿ èíòåëëåêòóàëüíîå ðàç-
âèòèå è ìîòîðèêó ðåáåíêà,
ìåæïîëóøàðíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå.

• Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðèòìèêà
ïî ìåòîäèêå À.ß. Ìóõèíîé
(ýâðèòìèÿ), ïðåäïîëàãàþùàÿ
ïðîïåâàíèå çâóêîâ â ñî÷åòà-

íèè ñ äâèæåíèåì, âîçäåéñòâó-
þùàÿ íà ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ è ñåíñîìîòîðíóþ ñôå-
ðó ðåáåíêà

• Ïðóæèííûå è øàðèêîâûå
ìàññàæåðû äëÿ ðàçâèòèÿ ìåë-
êîé ìîòîðèêè è ïàëüöåâîãî
ïðàêñèñà. Ñòèìóëÿöèÿ òî÷åê
ìàññàæåðàìè ýôôåêòèâíî ëå-
÷èò ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ, ñòè-
ìóëèðóåò ðàáîòó âñåõ âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ. Ìàññàæ êèñòåé,
ñòîï (íà ñïåöèàëüíûõ äîðîæ-
êàõ) è ïàëüöåâ ðóê çàìåíÿåò
îáùèé ìàññàæ òåëà, ñïîñîá-
ñòâóåò ïîâûøåíèþ òîíóñà, ðà-
áîòîñïîñîáíîñòè, îêàçûâàåò îá-
ùåå ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåé-
ñòâèå.

• Ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ (îïûò
Ò.Ä. Çèíêåâè÷-Åâñòèãíååâîé è
Ò.Ì. Ãðàáåíêî) � ìîùíûé
ðåñóðñ äëÿ êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùåé è îáðàçîâàòåëüíîé
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ðàáîòû. Ñ ïîìîùüþ èãð íà
ïåñêå ðåøàþòñÿ ñàìûå ñëîæ-
íûå êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùèå çàäà÷è.

Âñå äåòè ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì èãðàþò ñ ïåñêîì.
Òàêàÿ èãðà � åñòåñòâåííàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü ðåáåíêà, ïîýòîìó
ïåðåíîñ îáó÷àþùèõ è ðàçâè-
âàþùèõ çàäàíèé â ïåñî÷íèöó
äàåò óíèêàëüíûé ýôôåêò.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñóùåñòâåí-
íî ïîâûøàåòñÿ ìîòèâàöèÿ ê
çàíÿòèÿì, ñ äðóãîé � áîëåå
èíòåíñèâíî è ãàðìîíè÷íî ðàç-
âèâàþòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå ïðî-
öåññû. Êðîìå òîãî, ñîçäàåòñÿ
äîïîëíèòåëüíûé àêöåíò íà
òàêòèëüíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ðåáåíêà. Íà ïåñêå ìîæíî ñî-
çäàâàòü ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè
âìåñòå ñ ðåáåíêîì, íå òîëüêî
âîîáðàæàòü, ïðåäñòàâëÿòü è
ôàíòàçèðîâàòü, íî è ðåàëüíî
ïðîæèâàòü öåëûå èñòîðèè.
Èãðû-äðàìàòèçàöèè íà ïåñêå
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ìåë-
êîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ, òàê-
òèëüíûõ îùóùåíèé, ïîìîãà-
þò âîâëå÷ü ðåáåíêà â àêòèâ-
íîå ðå÷åâîå îáùåíèå. Êðîìå
ýòîãî «...ïî óòâåðæäåíèþ ïà-
ðàïñèõîëîãîâ, ïåñîê îáëàäàåò
çàìå÷àòåëüíûì ñâîéñòâîì ïî-
ãëîùàòü íåãàòèâíóþ ïñèõè-
÷åñêóþ ýíåðãèþ è î÷èùàòü
ýíåðãåòèêó ÷åëîâåêà, ñòàáèëè-
çèðóåò åãî ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå». Ïîýòîìó â ïðîöåññå
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ïðîèñ-
õîäèò ãàðìîíèçàöèÿ ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåí-
êà. Èíûìè ñëîâàìè, èñïîëü-

çîâàíèå ïåñî÷íèöû â ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå äàåò êîì-
ïëåêñíûé îáðàçîâàòåëüíî-òå-
ðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò.

Çàíÿòèÿ â êîìíàòå ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëè-
òàöèè: ëå÷åáíàÿ ãèìíàñòèêà,
ðåëàêñàöèÿ, ïñèõîãèìíàñòèêà,
ðîëåâûå è òåàòðàëèçîâàííûå
èãðû. Ïîäãîòîâêà è ïîñòàíîâ-
êà ñïåêòàêëåé â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííîì êàáèíåòå ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáè-
ëèòàöèè ïîçâîëÿþò îêóíóòüñÿ
â ñêàçî÷íûé ìèð, íàñòðîèòüñÿ
íà îæèäàíèå ÷óäà, ïîìîãàåò
äåòÿì áûñòðåå âæèòüñÿ â ðîëü,
ïî÷óâñòâîâàòü àòìîñôåðó ñêà-
çî÷íîãî ìèðà.

Âîñïèòàòåëüíûå êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùèå çàíÿòèÿ:
èíòåëëåêòóëüíûå è ïîäâèæíûå
èãðû, àðò-òåðàïèÿ (èçîáðàçè-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ôèòîäè-
çàéí, õóäîæåñòâåííàÿ âûøèâ-
êà, êîíñòðóèðîâàíèå), äåòñêèé
òåàòð. Ïñèõîêîððåêöèîííûå
çàíÿòèÿ âîñïèòàòåëÿ ñïîñîá-
ñòâóþò ðåàëèçàöèè òàêèõ îñ-
íîâíûõ çàäà÷ êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùåé ðàáîòû, êàê:

� ðàçâèòèå îáùåé è ìåë-
êîé ìîòîðèêè, ôîðìèðîâàíèå
ãðàôîìîòîðíûõ íàâûêîâ;

� ñîâåðøåíñòâîâàíèå îï-
òèêî-ïðîñòðàíñòâåííûõ è ñëó-
õîâûõ ôóíêöèé;

� öåëåíàïðàâëåííîå ðàçâè-
òèå ðå÷è, åå ôóíêöèé;

� ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ
ýìîöèîíàëüíîãî è äåëîâîãî
îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè;
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� ñîçäàíèå ñèòóàöèè óñ-
ïåøíîñòè è êîìôîðòíîñòè.

Êîìôîðòíàÿ âíóòðèøêîëü-
íàÿ ñðåäà � âíóòðåííåå ïðî-
ñòðàíñòâî øêîëû, ñèñòåìà åå
óñëîâèé, ïîçâîëÿþùèõ ñîõðà-
íèòü ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå
çäîðîâüå ó÷àùèõñÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ èõ îïòèìàëüíîé
âêëþ÷åííîñòè â îáðàçîâàòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü, óñïåøíîé
ñàìîðåàëèçàöèè. Êîìôîðò ðå-
áåíêà ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî
ñîõðàíèòü åãî çäîðîâüå, ñïî-
ñîáñòâóåò àäåêâàòíîìó ïîâåäå-
íèþ è óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîääåðæèâàåò ïîëîæèòåëüíûé
ýìîöèîíàëüíûé ôîí, ôîðìèðó-
åò óñòîé÷èâîå ïåðåæèâàíèå
óäîâîëüñòâèÿ îò ïðåáûâàíèÿ â
øêîëå.

Ââåäåíèå òåàòðàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè â ó÷åáíûé ïðîöåññ
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ñðåäñòâîì
ðàçâëå÷åíèÿ, îíî ñòèìóëèðóåò
òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü äåòåé,
ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ðå÷åâî-
ãî îáùåíèÿ. Ïåäàãîã îðèåíòè-
ðóåòñÿ íà ëè÷íîñòü ðåáåíêà â
öåëîì, à íå òîëüêî íà åãî ôóí-
êöèè êàê ó÷åíèêà.

Ñ ïîìîùüþ òåàòðàëèçîâàí-
íûõ èãð êîððèãèðóþòñÿ òè-
ïè÷íûå äëÿ ýòîé êàòåãîðèè
äåòåé ýìîöèîíàëüíûå è ëè÷-
íîñòíûå íàðóøåíèÿ: ñòðàõ,
òðåâîãà, àãðåññèÿ, íåàäåêâàò-
íàÿ ñàìîîöåíêà, ðàçâèâàþòñÿ
íàâûêè îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè. Óìåíèå ïåäàãîãà âîéòè
â èãðîâóþ ñèòóàöèþ ïîìîãàåò
ðåøèòü çàäà÷ó âçàèìîïîíèìà-
íèÿ ìåæäó âçðîñëûìè è äåòü-

ìè. Ðàáîòó â êëàññàõ äëÿ äå-
òåé ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿ-
ìè ðå÷è íóæíî ïîñòàâèòü òàê,
÷òîáû çàíÿòèÿ ïðåäñòàâëÿëè
ñîáîé ñèíòåç ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ, â òîì ÷èñëå èãðî-, àðò-,
ñêàçêîòåðàïèè è ïñèõîãèìíà-
ñòèêè.

Ñèñòåìîîáðàçóþùèì ñòåðæ-
íåì êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùåé ðàáîòû â ðå÷åâûõ êëàññàõ
ÿâëÿåòñÿ òåàòðàëüíàÿ ïåäàãî-
ãèêà � âîâëå÷åíèå äåòåé â
àêòèâíîå ðå÷åâîå îáùåíèå,
ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ðàçíî-
îáðàçíóþ ãàììó ýìîöèîíàëü-
íûõ ïåðåæèâàíèé, öåëûé ìèð,
ãäå ðàñêðåïîùàåòñÿ èíòåëëåêò
ðåáåíêà.

Âîçìîæíîñòè ìåòîäîâ òåàò-
ðàëüíîé ïåäàãîãèêè óíèêàëü-
íû â êîððåêöèîííîé ðàáîòå,
ïîñêîëüêó íèêàêîé èíîé âèä
äåÿòåëüíîñòè íå ìîæåò îáåñ-
ïå÷èòü òàêîãî êîìïëåêñíîãî
âîçäåéñòâèÿ íà ýìîöèîíàëüíî-
âîëåâóþ ñôåðó ðåáåíêà. Ðàáî-
òà ñ èãðóøêîé, êóêëîé ïîçâî-
ëÿåò äåòÿì ðàññëàáèòüñÿ, ðàñ-
êðåïîñòèòüñÿ. À.Â. Ðîãîòíåâà
ïèñàëà: «Òåàòðàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïî-
çâîëÿåò ñî÷åòàòü â ñåáå òðóä è
óäîâîëüñòâèå, ïîçíàíèå ìèðà
è èãðó, ôàíòàçèþ è òî÷íûé
ðàñ÷åò».

Äåòè óçíàþò, ÷òî àêòåðû â
ñâîåé ðàáîòå ïîëüçóþòñÿ èí-
ñòðóìåíòàìè, êîòîðûå èì äàëà
ïðèðîäà: òåëîì, äâèæåíèåì,
ðå÷üþ, æåñòîì, ìèìèêîé...
Äåòè ñòàðàþòñÿ ñûãðàòü äîâå-
ðåííóþ ðîëü êàê ìîæíî ïðàâ-
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äîïîäîáíåé, à ýòî ÿâëÿåòñÿ
åùå îäíèì ñòèìóëîì äëÿ ðàç-
âèòèÿ ðå÷è.

Ðàçíîâèäíîñòü òåàòðàëüíûõ
ñïåêòàêëåé (ïàëü÷èêîâûé, íà-
ñòîëüíûé, êóêîëüíûé, äðàìà-
òè÷åñêèé) ïîçâîëÿåò èñïîëüçî-
âàòü èõ âî âñåõ ðåæèìíûõ ìî-
ìåíòàõ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà: íà óðîêàõ, ëîãîïåäè-
÷åñêèõ çàíÿòèÿõ, â ãðóïïàõ
ïðîäëåííîãî äíÿ.

Ïåðåâîïëîòèâøèñü, íàäåâ
êóêëó íà ðóêó, ðåáåíîê ëåã÷å
âñòóïàåò â êîíòàêò ñî ñâåðñò-
íèêàìè, íå ñòåñíÿÿñü îøèáîê
â çâóêîïðîèçíîøåíèè, âåäü
îí ãîâîðèò íå çà ñåáÿ, à çà
êóêëó. Èãðàÿ ðàçëè÷íûå ðîëè,
äåòè îáîãàùàþò ñâîé ñëîâàðü,
òàê êàê íàäî òî÷íî çàïîìíèòü
âñå ñëîâà. Ëåã÷å èäåò ðàáîòà
íàä àâòîìàòèçàöèåé ïîñòàâ-
ëåííûõ çâóêîâ è ââåäåíèåì èõ
â ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðå÷ü. Âñå
ñòðåìÿòñÿ ãîâîðèòü ïîíÿòíî è
êðàñèâî. Èãðà ñ êóêëîé ïîìî-
ãàåò ïðàâèëüíî ñòðîèòü äèàëîã,
âëèÿåò íà ðàçâèòèå ñâÿçíîé
ðå÷è. Äðàìàòèçàöèÿ ñêàçîê
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïðîñî-

äè÷åñêîé ñòîðîíû ðå÷è: òåì-
áðà ãîëîñà, åãî ñèëû, òåìïà,
èíòîíàöèè, âûðàçèòåëüíîñòè.

Êàê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, çà-
íÿòèÿ òåàòðàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ äåëàþò æèçíü äåòåé â
øêîëå áîëåå ýìîöèîíàëüíîé è
ïðèâëåêàòåëüíîé, äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü óâå-
ðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ, ðàñ-
êðåïîñòèòüñÿ.

Èñïîëüçîâàíèå äèäàêòè÷åñ-
êîãî òåàòðà ïîçâîëÿåò ýôôåê-
òèâíî ðåøàòü ìíîãèå êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùèå çàäà÷è:
îò îçíàêîìëåíèÿ ñ îáùåñòâåí-
íûìè ÿâëåíèÿìè, ôîðìèðîâà-
íèÿ ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé äî ôè-
çè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.
Ãåðîè ñòàíîâÿòñÿ îáðàçöàìè
äëÿ ïîäðàæàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, òåàòðàëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïîçâîëÿåò ôîðìè-
ðîâàòü îïûò íðàâñòâåííîãî ïî-
âåäåíèÿ è óìåíèå ïîñòóïàòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ íðàâñòâåííûìè
íîðìàìè. Çàíÿòèÿ òåàòðàëüíîé
äåÿòåëüíîñòüþ ëèêâèäèðóþò
áîëåçíåííûå ïåðåæèâàíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ äåôåêòàìè ðå÷è,
óêðåïëÿþò ïñèõè÷åñêîå çäîðî-
âüå, ñïîñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Ïî ïðîâåäåííûì èññëåäîâà-
íèÿì, èñïîëüçîâàíèå êîìïëåê-
ñíîé ñèñòåìû ïðèâîäèò ê ñòîé-
êîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå
â ðå÷åâîì ðàçâèòèè (äåòåé ïåð-
âûõ è âòîðûõ ðå÷åâûõ êëàññîâ).
Äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëèñü ôî-
íåìàòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå, àð-
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òèêóëÿöèîííàÿ ìîòîðèêà,
çâóêîïðîèçíîøåíèå, ñëîãîâàÿ
ñòðóêòóðà ñëîâà, ÿçûêîâîé àíà-
ëèç, ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé,
ñëîâàðü, ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñ-
êèå îòíîøåíèÿ, ñâÿçíàÿ ðå÷ü.
Íàèáîëåå çíà÷èìûì áûëî âîç-
ðàñòàíèå ïðîèçíîøåíèÿ è ÿçû-
êîâîãî àíàëèçà: íà 18 è 25%
ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîìîùü ðåáåíêó ìîæåò
áûòü ïî íàñòîÿùåìó äåéñòâåí-
íîé, êîãäà ìû âåðèì â öåí-
íîñòü åãî ëè÷íîñòè, êàê áû îíà
íè áûëà ñâîåîáðàçíà, ïðèíè-
ìàåì ðåáåíêà òàêèì, êàêîé îí
åñòü, è äåëàåì âñå çàâèñÿùåå
îò íàñ, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü
åãî ðàçâèòèþ. Äëÿ ýòîãî â îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå
íóæíû êâàëèôèöèðîâàííûå
ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåãî îáðàçî-
âàíèÿ, êîòîðîå äîëæíî áûòü îñ-
íîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ êîìï-
ëåêñíîé äèàãíîñòèêè è íîâûõ
íàó÷íî îáîñíîâàííûõ îðãàíè-
çàöèîííûõ è ìåòîäè÷åñêèõ
ôîðìàõ äåÿòåëüíîñòè.

Óðîê çíàêîìñòâà
ñ ïðàâèëàìè «ïåñî÷íèöû»
(ïî Ì.Ì. Áû÷êîâîé, ñòèõè È. Áû÷êîâà)

ÖÅËÈ

• Âûðàáîòàòü ïðàâèëà âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ïåñêîì.

• Àêòèâèçèðîâàòü ðå÷ü äåòåé.
• Ñîâåðøåíñòâîâàòü êîììó-

íèêàòèâíûå íàâûêè.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ïåñî÷íèöà; íàáîð ìåëêèõ
ôèãóðîê; êóêëà-ôåÿ; ìàãíèòî-
ôîí.

Äåòè âõîäÿò â êëàññ. Çâó÷èò òè-
õàÿ ìóçûêà.

Çäåñü íå ìîðå, íå ëåñîê,
Çäåñü � òàèíñòâåííûé

ïåñîê,
Ôåÿ çäåñü æèâåò.
Òîò, êòî õî÷åò âñòðå÷è

ñ íåé,
Íà äîðîæêå èç êàìíåé
Âñòàíåò â õîðîâîä.
×òîáû êàæäîìó ïîìîã
Ýòîò ñêàçî÷íûé óðîê!

Äåòè õîäÿò ïî êàìóøêàì âîêðóã
ïåñî÷íèöû, âûïîëíÿþò äûõàòåëü-
íóþ ãèìíàñòèêó. Çàòåì âñòàþò â
êðóã.

Ìû ñòîèì øèðîêèì
êðóãîì,

Äåðæèì çà ðóêè äðóã
äðóãà,

È äóøà ñâåòëà!
Íà÷èíàåòñÿ áåñåäà,
Ðàññêàæè-êà ïðî ñîñåäà,
Ïðî åãî äåëà:
Âñåì ñåé÷àñ óçíàòü ïîðà �
Ñêîëüêî ñäåëàë îí äîáðà!

Ëîãîïåä âûêëþ÷àåò ìàãíèòî-
ôîí.

Äåòè ðàññêàçûâàþò î äîáðûõ
äåëàõ ñîñåäà ñëåâà. Åñëè ðåáåíîê
çàòðóäíÿåòñÿ íàçâàòü äîáðîå äåëî,
ëîãîïåä è äðóãèå äåòè ñòàðàþòñÿ
åìó ïîìî÷ü.

Ïîëîæè òåïåðü, äðóæîê,
Ðóêè ïðÿìî íà ïåñîê,
Íó-êà, ðàç è äâà!
Çàêðûâàé ñêîðåé ãëàçà,
×òîáû âìåñòå íàì ñêàçàòü
Âàæíûå ñëîâà.
×òîáû äâåðè îòâîðèòü,
Êàæäûé äîëæåí ïîâòîðèòü:
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Äåòè êëàäóò ðóêè íà ïåñîê, çà-
êðûâàþò ãëàçà è ïîâòîðÿþò çà ëî-
ãîïåäîì êàæäóþ ñòðîêó.

Íàøå ñëîâî � ñåðåáðî,
Ìû ïðèøëè äàðèòü äîáðî!
Íàøè ìûñëè õîðîøè,
Â íèõ âñå çîëîòî äóøè!
Áóäåò ñêàçêà âïåðåäè,
Ôåÿ, ê íàì ñêîðåé ïðèäè!

Äåòè çàìîëêàþò, íàñòóïàåò òè-
øèíà.

Ìû ñòîèì, øóìåòü íå ñìåÿ,
Íàñ, êîíå÷íî, ñëûøèò

ôåÿ �
Êàæäûé ãîëîñîê.
È, ïîâåðüòå, íå ñëó÷àéíî
Âñå ñâîè îòêðîåò òàéíû,
Çàïîåò ïåñîê!
Îòêðûâàéòå øèðå ãëàçêè �
Ôåÿ ê íàì ïðèøëà èç

ñêàçêè!

Äåòè îòêðûâàþò ãëàçà. Ëîãîïåä
äåðæèò â ðóêàõ êóêëó.

Ïîìîùíèê âêëþ÷àåò ìàãíèòî-
ôîí. Ðàçäàåòñÿ ãîëîñ ôåè:

Ñêàçêà ÷óäíàÿ æèâà,
ß ïîâåðèëà â ñëîâà,
×òî ñåé÷àñ äàíû.
×òîáû äàëüøå ïðîäîëæàòü,
ß äîëæíà âàì ðàññêàçàòü
Ïðàâèëà ñòðàíû!
Ìû î÷åíü ëþáèì

ïðèíèìàòü ãîñòåé,
È â íàøåì ìèðå íåò

ïëîõèõ äåòåé.

Ïðàâèëî 1-å
Ïåñîê ìû íå áðîñàåì,
Äðóã äðóãà íå êóñàåì,
Íå ñïîðèì, íå òîëêàåìñÿ,
À äåëîì çàíèìàåìñÿ.

Ô å ÿ
Çàáóäü ïðî íåóâåðåííîñòü

è ñòðàõ �
È îæèâåò ïåñîê â òâîèõ

ðóêàõ.

Ïðàâèëî 2-å
Îòêðîâåííî ãîâîðÿ, áóäóò

ðåêè è ìîðÿ,
Áóäóò ãîðû, è ëåñà, è

äðóãèå ÷óäåñà.
Ïîìíè ïðàâèëà èãðû �
Ñîçäàâàé ñâîè ìèðû.

Äåòè ïîâòîðÿþò çà ôååé ïðàâè-
ëà âîëøåáíîé ñòðàíû ïåñêà.

Ô å ÿ
Ñäåëàòü âñå êàê ñëåäóåò

ñóìåé.
À ÷óæîå � ðàçðóøàòü íå

ñìåé!
Ýòèì òû, äîáàâèâ çëà

ñóäüáå,
Âðåä ïðèíîñèøü ñàìîìó

ñåáå!

Äåòÿì ðàçðåøàåòñÿ ïîñòðîèòü
âñå, ÷òî çàõî÷åòñÿ, è ðàññêàçàòü î
òîì, ÷òî ïîñòðîèëè, à çàòåì îáú-
åäèíèòü âñå ïîñòðîéêè äîðîãàìè.

Ôåÿ ìîæåò ïðåäëàãàòü òåìó
èãðû.

Èòîã çàíÿòèÿ

Äåòè ðàçðàâíèâàþò ïåñîê, óáè-
ðàþò èãðóøêè, êëàäóò ðóêè íà ïå-
ñîê è ïðîèçíîñÿò ñëîâà áëàãîäàðíî-
ñòè, ïîâòîðÿÿ èõ çà ëîãîïåäîì.

Ðàäóãîé ãëàç
Ôåÿ, ñìîòðè �
Ñêîëüêî ó íàñ
Ñâåòà âíóòðè!
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Â ìèðå òâîåì,
Ñêàçêó ëþáÿ,
Ìû ñîçäàåì
Ñàìè ñåáÿ!
Ïóñòü áåç êîíöà
Äëèòñÿ ïîëåò,
Â íàøèõ ñåðäöàõ
Ñ÷àñòüå ïîåò!

Ïðîèçíåñÿ ýòè ñëîâà, äåòè ïðî-
ùàþòñÿ ñ ôååé.

Òåìà «Ãëàñíûå çâóêè»
(ïî Ã.Ì. Êàðòàøîâîé)
(ëîãîïåäè÷åñêîå çàíÿòèå
ñ ýëåìåíòàìè èãðîòåðàïèè)

ÖÅËÈ

• Ó÷èòü ñëûøàòü è âûäåëÿòü
ãëàñíûå ïåðâîãî ðÿäà.

• Ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå è ñëó-
õîâîå âíèìàíèå è ïàìÿòü,
òàêòèëüíûå îùóùåíèÿ.

• Âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îò-
íîøåíèå äðóã ê äðóãó.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Çåðêàëà; ïðåäìåòíûå êàðòèí-
êè; «âîëøåáíûå» áàøìà÷êè (âÿ-
çàíûå ïèíåòêè); ïëàñòìàññîâûå
ãëàñíûå áóêâû; êàðòî÷êè â
âèäå äîìèêà ñ ãëàñíûìè áóê-
âàìè; êàðòî÷êè ñ ðÿäîì áóêâ
(ãëàñíûõ è ñîãëàñíûõ).

* * *

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà

Ñêàçêà î âåñåëîì ÿçû÷êå
Æèë-áûë ÿçû÷îê â ñâîåì

äîìèêå. Äâåðè â äîìèêå òî
îòêðûâàëèñü, òî çàêðûâàëèñü.

Äåòè îòêðûâàþò è çàêðûâàþò
ðîò.

Îäíàæäû âûøåë ÿçû÷îê èç
äîìèêà, ïîñìîòðåë íàïðàâî,
ïîòîì � íàëåâî (âûïîëíÿþò
óïðàæíåíèå «×àñèêè»), ïîòîì
ïîòÿíóëñÿ ââåðõ ê ñîëíûøêó
è ëåã íà êðûëå÷êî (óïðàæíå-
íèå «Ëîïàòî÷êà».) Âäðóã ïî-
äóë âåòåðîê, ÿçû÷îê ïîåæèë-
ñÿ (óïðàæíåíèå «Ñòðåëî÷-
êà»), ñïðÿòàëñÿ â äîìèê è
çàêðûë çà ñîáîé äâåðü.

Äîìà ÿçû÷îê íàïîèë êîòåí-
êà ìîëîêîì. Êîòåíîê ëàêàë
ìîëî÷êî (óïðàæíåíèå «Âêóñ-
íîå âàðåíüå»), ïîòîì îáëèç-
íóëñÿ è ñëàäêî çåâíóë. ßçû-
÷îê ïîñìîòðåë íà ÷àñû, îíè
òèêàëè: òèê-òàê (óïðàæíåíèå
«×àñèêè»). Êîòåíîê ïîòÿíóë-
ñÿ è ëåã ñïàòü. À íà äâîðå ñîë-
íûøêî ñïðÿòàëîñü çà òó÷êè,
ñòàëî ïðîõëàäíî, ïîñëûøà-
ëîñü ñåðäèòîå «ç-ç-ç». Êàê âû
äóìàåòå, êòî ýòî áûë?

Ä å ò è. Êîìàð.
Ë î ã î ï å ä. Áîëüøîé êîìàð

ïåë: ç-ç-ç, à ìàëåíüêèé åìó
ïîäïåâàë: ç�-ç�-ç�.

Ãèìíàñòèêà äëÿ ðóê (ñó-äæîê)

Ìÿ÷èê ñèëüíî ïîñæèìàþ
È ëàäîøêó ïîìåíÿþ.
«Çäðàâñòâóé, ìîé

ëþáèìûé ìÿ÷èê!» �
Ñêàæåò óòðîì êàæäûé

ïàëü÷èê.
Êðåïêî ìÿ÷èê îáíèìàåò,
Íèêóäà íå âûïóñêàåò.
Òîëüêî áðàòó îòäàåò:
Áðàò ó áðàòà ìÿ÷ áåðåò.
Äâà êîçëåíêà ìÿ÷ áîäàëè
È äðóãèì êîçëÿòàì äàëè.
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Ïî ñòîëó (ðóêå) êðóãè
êàòàþ,

Èç-ïîä ðóê íå âûïóñêàþ.
Âçàä-âïåðåä åãî êà÷ó,
Âïðàâî-âëåâî � êàê õî÷ó.
Òàíöåâàòü óìååò òàíåö
Íà ìÿ÷å ìîé êàæäûé

ïàëåö.
Ìÿ÷èê ïàëüöåì ðàçìèíàþ,
Âäîëü ïî ïàëüöàì ìÿ÷

ãîíÿþ.
Ìÿ÷èê ìîé íå îòäûõàåò �
Ìåæäó ïàëüöàìè ãóëÿåò.
Ïîèãðàþ ÿ â ôóòáîë
È çàáüþ â ëàäîøêó ãîë.
Ñâåðõó ëåâîé, ñíèçó

ïðàâîé �
ß åãî êàòàþ áðàâî.
Ïîâåðíó, à òû ïðîâåðü �
Ñâåðõó ïðàâàÿ òåïåðü!

Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóæîê íà êîâ-
ðå, èì ðàçäàþò «âîëøåáíûå áàø-
ìà÷êè», â êîòîðûõ ëåæàò ïëàñòìàñ-
ñîâûå ãëàñíûå áóêâû.

Ë î ã î ï å ä. Çàêðîéòå ãëàçà
è ïîùóïàéòå áàøìà÷îê. ×òî
ñïðÿòàëîñü â íåì?

Ä å ò è. Ãëàñíûå çâóêè [à],
[î], [ó], [ý], [û].

Ë î ã î ï å ä. Êàê âû äóìàå-
òå, êàê áóäåò íàçûâàòüñÿ òåìà
íàøåãî çàíÿòèÿ?

Ä å ò è. Ãëàñíûå çâóêè è
áóêâû.

Èãðà «Óãàäàé çâóê»
Ëîãîïåä ïîêàçûâàåò àðòèêóëÿ-

öèþ ãëàñíûõ çâóêîâ, à äåòè èõ õî-
ðîì íàçûâàþò.

Ëîãîðèòìèêà

Äåòè âñòàþò ïîëóêðóãîì è ïðî-
ïåâàþò ãëàñíûå, ñîïðîâîæäàÿ äâè-
æåíèåì:

[à] � ðóêè ïëàâíî ðàçâîäÿò
â ñòîðîíû;

[î] � ðóêè ïîäíèìàþò ââåðõ
â âèäå îâàëà;

[ó] � ðóêè âûòÿãèâàþò âïå-
ðåä, ïàëüöû ñæèìàþò â êóëà-
÷îê; óêàçàòåëüíûé âûòÿãèâà-
þò âïåðåä;

[è] � ïðÿìûå ðóêè ïîäíè-
ìàþò ââåðõ, ïàëüöû ñæèìàþò
â êóëà÷îê, óêàçàòåëüíûé âû-
òÿãèâàþò âïåðåä;

[û] � ïàëüöû ñæèìàþò â
êóëà÷îê, ðóêè ñãèáàþò ïîä
ïîäáîðîäêîì, êóëà÷êè «âûâî-
ðà÷èâàþò íàðóæó».

Èãðà «Ñàìûé
âíèìàòåëüíûé è áûñòðûé»

Äåòè ïîëó÷àþò êàðòî÷êè.



ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ
 Â

 Ø
ÊÎ

ËÅ

ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÎÐÈÒÅÒÛ¹ 3, 2008 73

Ë î ã î ï å ä. Âíèìàòåëüíî
ðàññìîòðèòå áóêâû. Âû÷åðê-
íèòå òîëüêî ãëàñíûå.

ÀÂÎÁÝÓÊÎÑÛÀÒÏÝÊÎ-
ÒÈÝÍÓÀÌ

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ïîñìîòðèòå íà âû÷åðêíóòûå
áóêâû. Êàêàÿ èç íèõ ëèøíÿÿ?
Ïî÷åìó?

Ä å ò è. Ãëàñíàÿ è, ïîòîìó
÷òî îíà èç âòîðîãî ðÿäà.

Èãðà «Ðàññåëè êàðòèíêè»
Ïî êîìíàòå ðàçëîæåíû «äîìè-

êè» ñ ãëàñíûìè áóêâàìè à, î, ó, û.
Äåòè èõ íàõîäÿò è íàçûâàþò. Çàòåì
âûòÿãèâàþò ñåáå ïî ÷åòûðå êàðòî÷-
êè ñ êàðòèíêàìè (äîì, ñòîë, ìàê,
æóê, ðàê, äûì, êîò ...).

Ë î ã î ï å ä. Íóæíî âûäå-
ëèòü ãëàñíûé çâóê èç íàçâà-
íèÿ êàðòèíêè è «ïîñåëèòü» åå
â ñâîé äîìèê.

Äåòè âûïîëíÿþò, ïðîâåðÿÿ ïðà-
âèëüíîñòü ðàññåëåíèÿ êàðòèíîê.

À òåïåðü ïðèïîìíèòå è íàçî-
âèòå êàðòèíêè, êîòîðûå âû
ðàñêëàäûâàëè.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Èãðà «Óãàäàé, ÷òî íàïèøó»
(ïðèåì äåðìîëåêñèè)

Äåòè âñòàþò â êðóæîê.

Ë î ã î ï å ä. Çàêðîéòå ãëàçà,
âûòÿíèòå âïåðåä ëàäîøêó. Êà-
êóþ áóêâó ÿ íàïèñàëà? (Ïîäõî-
äèò ê êàæäîìó è «ïèøåò» íà
åãî ëàäîøêå ïàëüöåì áóêâó.)

À òåïåðü îòêðîéòå ãëàçà è íàéäèòå
íà êîâðå êàðòèíêó, â íàçâàíèè êîòî-
ðîé åñòü ýòîò çâóê, è âñòàíüòå íà íåå.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ïðîâåðÿåì. Êàæäûé íàçûâàåò
ñâîé çâóê è êàðòèíêó, à îñòàëü-
íûå, åñëè ñîãëàñíû, õëîïàþò â
ëàäîøè.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ëî ã î ï å ä. Äåòè, ÷òî âû íà-
ó÷èëèñü äåëàòü? ×òî âàì ïî-
íðàâèëîñü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÊÍÈÃÓ
ÏÎÊÀÆÈ È ÐÀÑÑÊÀÆÈ

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äîøêîëüíèêîâ
íà îñíîâå ôîíåòè÷åñêîé ðèòìèêè

Àâòîð � Í.Þ. Êîñòûëåâà
Îáëîæêà, 64 ñ. Ôîðìàò 60×90/16

Ýòà êíèãà ïîìîæåò âîñïèòàòåëÿì è ëîãîïåäàì â ðàáîòå ïî
ôîðìèðîâàíèþ è êîððåêöèè óñòíîé ðå÷è ó äîøêîëüíèêîâ.
Â ïðàêòè÷åñêîå ïîñîáèå âîøëè èãðîâûå óïðàæíåíèÿ, ðàçðà-
áîòàííûå ïî ïðèíöèïó ôîíåòè÷åñêîé ðèòìèêè. Òàêèå óïðàæ-
íåíèÿ ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ôîíåìàòè÷åñêîãî ñëó-
õà è ïðàâèëüíîãî ïðîèçíîøåíèÿ ó äåòåé, ïîçâîëÿþò óëó÷-
øèòü êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, íîðìàëèçîâàòü ðå÷åâîå äû-
õàíèå, ðàçâèòü èíòîíàöèîííóþ âûðàçèòåëüíîñòü ðå÷è.
Â êíèãå âû íàéäåòå ïîäðîáíûå îïèñàíèÿ äâèæåíèé íà ðàç-
ëè÷íûå çâóêè ðå÷è, ïðèìåðû ïðîãîâàðèâàíèÿ ñëîãîâ â ñî-
ïðîâîæäåíèè äâèæåíèé.
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Â ñâÿçè ñî ñòðåìèòåëüíî âîç-
ðàñòàþùèì îáúåìîì èíôîðìà-
öèè, èñïîëüçóåìîé â ïðàêòè÷åñ-
êîé æèçíè è íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèÿõ, ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî
îáëàäàòü íå òîëüêî íåêîòîðîé
ôèêñèðîâàííîé ñóììîé çíà-
íèé, óìåíèé è íàâûêîâ, íî
ãëàâíîå � óìåòü îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â èíôîðìàöèîííîì ïðî-
ñòðàíñòâå, áûòü ñïîñîáíûì ñòà-
âèòü ïåðåä ñîáîé öåëü, äîñòè-
ãàòü åå, íå óùåìëÿÿ ïðàâ
îêðóæàþùèõ åãî ëþäåé, óìåòü
àäåêâàòíî ñåáÿ îöåíèâàòü è
ïðîãíîçèðîâàòü ðàçâèòèå äàëü-
íåéøèõ ñîáûòèé. Äðóãèìè
ñëîâàìè, â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå ñôîðìèðîâàëèñü îáúåê-
òèâíûå óñëîâèÿ, òðåáóþùèå
îò ÷åëîâåêà ñïîñîáíîñòåé ê ñà-
ìîðåàëèçàöèè íà îñíîâå ñîõðà-
íåíèÿ öåëîñòíîñòè ñîöèàëü-
íîé ñòðóêòóðû. Ôîðìèðîâàíèå
ëè÷íîñòè ó÷åíèêà è ïðîäâè-
æåíèå åãî â ðàçâèòèè îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ íå òîãäà, êîãäà îí
âîñïðèíèìàåò ãîòîâîå çíàíèå,
à â ïðîöåññå åãî ñîáñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé
íà «îòêðûòèå» èì íîâîãî. Îä-
íèì èç ìåõàíèçìîâ ðåàëèçà-
öèè öåëåé è çàäà÷ ñîâðåìåí-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
âêëþ÷åíèå ðåáåíêà â îáðàçî-

âàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ ïî-
ìîùüþ òàê íàçûâàåìîãî äåÿ-
òåëüíîñòíîãî ìåòîäà (Ë.Ã. Ïå-
òåðñîí).

Èñïîëüçóÿ ýòîò ìåòîä íà
çàíÿòèÿõ, øêîëüíàÿ ëîãîïåäè-
÷åñêàÿ ñëóæáà ïîìîãàåò ðåáåí-
êó íà ïåðâûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ
ïðåîäîëåâàòü íåìàëûå òðóäíî-
ñòè â îâëàäåíèè ïèñüìåííîé
ðå÷üþ, íå äîïóñêàòü îøèáîê,
ñòàðàòåëüíî, àêêóðàòíî âûïîë-
íÿòü çàäàíèÿ, ïîâåðèòü â ñâîè
ñèëû, â âîçìîæíîñòü óëó÷øå-
íèÿ ðåçóëüòàòîâ, ñ èíòåðåñîì
îòíîñèòüñÿ ê çàíÿòèÿì.

Äåÿòåëüíîñòíûé ìåòîä ïðå-
äóñìàòðèâàåò îðãàíèçàöèþ
çàíÿòèé ïî îñîáîé ñòðóêòóðå:

� ñàìîîïðåäåëåíèå ê äåÿ-
òåëüíîñòè;

� àêòóàëèçàöèÿ;
� ïîñòàíîâêà ó÷åáíîé çàäà-

÷è;
� ïîñòðîåíèå ïðîåêòà âû-

õîäà èç çàòðóäíåíèÿ;
� ïåðâè÷íîå çàêðåïëåíèå

âî âíåøíåé ðå÷è;
� ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñ

ñàìîïðîâåðêîé ïî ýòàëîíó;
� âêëþ÷åíèå â ñèñòåìó

çíàíèé è ïîâòîðåíèå;
� ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè.
Èñïîëüçîâàíèå äåÿòåëüíîñò-

íîãî ìåòîäà èçìåíèëî è îáû÷-

Ïðîâåäåíèå ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé
íà îñíîâå äåÿòåëüíîñòíîãî ìåòîäà
ÓÑÒÞÃÎÂÀ Å.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÎÓ «Ïàìÿòèíñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ
øêîëà» Áåëîçåðñêîãî ð-íà Êóðãàíñêîé îáë.
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íûé õîä çàíÿòèÿ, òåìó êîòîðî-
ãî ñòàëè îïðåäåëÿòü ñàìè ó÷à-
ùèåñÿ.

Òåìà «Çâóê [c]»
(1-é êëàññ)

Íà äîñêå âûñòàâëåíû êàðòèíêè
ñ èçîáðàæåíèåì ïðåäìåòîâ, â íàçâà-
íèè êîòîðûõ åñòü çâóê [c]. Ïåðåä
òåì êàê ñåñòü çà ïàðòó, äåòÿì ïðåä-
ëàãàþò íàçâàòü ïðåäìåòû, íàðèñî-
âàííûå íà êàðòèíêàõ.

Ë î ã î ï å ä. Êàêîé çâóê âû
ñëûøàëè âî âñåõ ñëîâàõ?

Ä å ò è. Çâóê [c].
Ë î ã î ï å ä. Çíà÷èò, î ÷åì

ìû ñåãîäíÿ áóäåì ãîâîðèòü íà
çàíÿòèè?

Ä å ò è. Î çâóêå [ñ].

Òåìà «Îäíîêîðåííûå ñëîâà»
(2-é êëàññ)

Äåòè ðàññìàòðèâàþò êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì ëþäåé ðàçëè÷íûõ
ïðîôåññèé.

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, îòâåòüòå
íà âîïðîñû: êòî ëåòàåò?

Ä å ò è. Ëåò÷èê.
Ë î ã î ï å ä. Êòî ïå÷åò õëåá?
Ä å ò è. Ïåêàðü.
Ë î ã î ï å ä. Êàêèå ñëîâà âû

èñïîëüçîâàëè, ÷òîáû íàçâàòü
ïðîôåññèþ ÷åëîâåêà è òî, ÷òî
îí äåëàåò?

Ä å ò è. Îäíîêîðåííûå ñëî-
âà.

Ë î ã î ï å ä. Î ÷åì ïîéäåò
ðå÷ü íà çàíÿòèè?

Ä å ò è. Î ðîäñòâåííûõ îä-
íîêîðåííûõ ñëîâàõ.

Äëÿ ïîñòàíîâêè ó÷åáíîé
çàäà÷è øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ

ïðèåì ñîçäàíèÿ ó÷åáíîé «êîë-
ëèçèè», ò.å. ïðîáëåìíîé ñèòó-
àöèè, òðåáóþùåé îñâîåíèÿ íî-
âîãî çíàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ïî-
âûñèòü èíòåðåñ ó÷àùèõñÿ ê
èçó÷àåìîé ïðîáëåìå è äîáèòü-
ñÿ áîëåå âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ.
Âûïîëíÿÿ çàäàíèÿ è îòâå÷àÿ íà
ïðåäëîæåííûå âîïðîñû, äåòè
ñòàðàþòñÿ ñàìè «îòêðûòü» íî-
âîå çíàíèå. Â êîíöå îáñóæäå-
íèÿ çàäàíèé è îòâåòîâ íà âîï-
ðîñû îáó÷àþùèåñÿ ïîäâîäÿò
èòîã, âûâîäÿ ïðàâèëüíûå ôîð-
ìóëèðîâêè è íàõîäÿ âåðíûå
ðåøåíèÿ.

Òåìà «Ðàçáîð ñëîâ ïî ñîñòàâó»
(2-é êëàññ)

Çàäàíèå: ïðî÷èòàòü ñëîâà;
íàéòè, ÷òî â íèõ îáùåãî, è
âûäåëèòü åãî.

Äîì � äîìèê, ñàõàð � ñà-
õàðíèöà, øêîëà � øêîëüíè-
öà, õëåá � õëåáíèöà.

Ë î ã î ï å ä. Ïîäóìàéòå, êàê
íàçûâàåòñÿ îáùàÿ ÷àñòü è ñëî-
âà ñ îáùåé ÷àñòüþ?

Äåòè îòâå÷àþò.
Äàëåå îáó÷àþùèìñÿ ïðåäëàãà-

þòñÿ êàðòî÷êè ñ îïðåäåëåíèÿìè ðàç-
ëè÷íûõ ÷àñòåé ñëîâà: ïðèñòàâêà,
êîðåíü, ñóôôèêñ, îêîí÷àíèå. Íåîá-
õîäèìî âûáðàòü êàðòî÷êó ñ íóæíûì
îïðåäåëåíèåì è ïîñòàðàòüñÿ åãî çà-
ïîìíèòü. Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàåòñÿ ðà-
áîòà â ïàðàõ, â õîäå êîòîðîé îáó÷à-
þùèåñÿ ïðî÷èòûâàþò îïðåäåëåíèå
ïðî ñåáÿ, øåïîòîì, âñëóõ, ïîâòîðÿ-
þò îïðåäåëåíèå ïðî ñåáÿ, øåïîòîì,
âñëóõ òîâàðèùó ïî ãðóïïå (âîçìîæ-
íû äðóãèå âàðèàíòû).



ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÎÐÈÒÅÒÛ ¹ 3, 200876

Ïåðâè÷íîå çàêðåïëåíèå íî-
âîãî ìîæíî îñóùåñòâëÿòü ÷å-
ðåç êîììåíòèðîâàíèå êàæäî-
ãî çàäàíèÿ ó÷åíèêàìè, êîòî-
ðûå ïûòàþòñÿ îòâåòèòü íà
âîïðîñû: ×òî äåëàþ è ïî÷åìó?
×òî äîëæíî ïîëó÷èòüñÿ?

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå çàíÿ-
òèÿ ïðîâîäèòñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ ðàáîòà ñ ïðîâåðêîé â
êëàññå. Ðåáåíîê äîëæåí íà-
ó÷èòüñÿ îñóùåñòâëÿòü ñàìî-
êîíòðîëü ñâîåé äåÿòåëüíîñòè,
íî ïðè ýòîì äëÿ êàæäîãî ó÷å-
íèêà íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñè-
òóàöèþ óñïåõà. Âåäü äåòè, çà-
íèìàþùèåñÿ â ëîãîïåäè÷åñêèõ
ãðóïïàõ, èñïûòûâàþò ó÷åáíûå
çàòðóäíåíèÿ, èì íå âñåãäà óäà-
åòñÿ ñ ïåðâîãî ðàçà äîñòè÷ü
õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Ïîýòîìó
äëÿ êàæäîãî ó÷åíèêà âûáè-
ðàåòñÿ òàêàÿ òî÷êà ñàìîêîí-
òðîëÿ, ñ êîòîðîé îí íàâåðíÿ-
êà äîñòèãíåò íóæíîãî ðåçóëü-
òàòà.

Çàâåðøàþùèì ýòàïîì çàíÿ-
òèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåôëåêñèÿ îáó-
÷àþùèõñÿ ñîáñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè: ñàìîàíàëèç, ñàìî-
îöåíêà, ñàìîêîððåêöèÿ. Íàìè
áûëè ðàçðàáîòàíû íåñêîëüêî
ìåòîäèê ïðîâåäåíèÿ ðåôëåê-
ñèè.

Îäíà èç íèõ � «ñêàëà äîñ-
òèæåíèé» (ðèñ. 1), êàæäàÿ
ñòóïåíü êîòîðîé îáîçíà÷àåò
óðîâåíü ðàáîòû íà çàíÿòèè:
÷åì âûøå ñòóïåíü, òåì âûøå
óðîâåíü äîñòèæåíèé.

Ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàþò îöå-
íèòü ñâîþ ðàáîòó íà óðîêå,
íàðèñîâàâ ÷åëîâåêà íà òîé ñòó-

ïåíè «ñêàëû», äî êîòîðîé îí
ïîäíÿëñÿ íà äàííîì çàíÿòèè.
Ïðåäâàðèòåëüíî â íà÷àëå çà-
íÿòèÿ åìó äàþò öåëåâóþ óñ-
òàíîâêó íà òî, ÷òî îí äîëæåí
ïîäíÿòüñÿ íà âåðøèíó «ñêà-
ëû». «Ñêàëó äîñòèæåíèé»
ìîæíî âûïîëíèòü â âèäå àï-
ïëèêàöèè â ðàáî÷èõ òåòðàäÿõ
èëè â âèäå ðèñóíêà â êîíöå
ðàáîòû.

Åùå îäíà èç ìåòîäèê ñà-
ìîàíàëèçà � «îçåðî ñèë»
(ðèñ. 2). Êàæäûé ðåáåíîê âû-
áèðàåò äëÿ ñåáÿ îçåðî ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ðàçìåðà: ìàëåíü-
êîå � óïàäîê ñèë, ñðåäíåå �
ñïîêîéñòâèå, áîëüøîå � ïðè-
ëèâ ñèë.

Íèçêèé
óðîâåíü

Ðèñ. 1. «Ñêàëà äîñòèæåíèé»

Âûñîêèé
óðîâåíü

Ñðåäíèé
óðîâåíü

Ðèñ. 2. «Îçåðî ñèë»

 

 

 

 

 
 

Ïðèëèâ ñèë

Ñïîêîéñòâèå

Îòëèâ ñèë
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Îäíà èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ
ìåòîäèê � «öâåòèê-ñåìèöâå-
òèê» (ðèñ. 3).

4 � ëåïåñòîê íîâûõ çíà-
íèé. Ðàçäàþò ëåïåñòêè çåëå-
íîãî, ñàëàòîâîãî, òåìíî-çåëå-
íîãî öâåòà.

Îòâåòû: çåëåíûé öâåò � ÿ
óçíàë ìíîãî íîâîãî, ñàëàòî-
âûé � ÿ óçíàë ìàëî íîâîãî,
ãðÿçíî-çåëåíûé � ÿ íè÷åãî
íå óçíàë.

5 � ëåïåñòîê êîìôîðòà.
Ðàçäàþò ëåïåñòêè ãîëóáîãî è
áëåäíî-ãîëóáîãî öâåòà.

Îòâåòû: ãîëóáîé öâåò � ìíå
áûëî êîìôîðòíî, áëåäíî-ãîëó-
áîé � ÿ ÷óâñòâîâàë äèñêîì-
ôîðò.

6 � ëåïåñòîê çàòðóäíå-
íèé. Ðàçäàþò ëåïåñòêè ñèíå-
ãî è ñèçîãî öâåòà

Îòâåòû: ñèíèé öâåò � ó
ìåíÿ íå áûëî çàòðóäíåíèé,
ñèçûé � ÿ èñïûòûâàë çàòðóä-
íåíèÿ.

7 � ëåïåñòîê � ìîÿ îöåí-
êà íà çàíÿòèè. Ðàçäàþò ëå-
ïåñòêè ôèîëåòîâîãî, ñèðåíåâî-
ãî è ÷åðíîãî öâåòà.

Îòâåòû: ôèîëåòîâûé öâåò �
õîðîøî, ñèðåíåâûé � óäî-
âëåòâîðèòåëüíî, ÷åðíûé �
ïëîõî.

Ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè
ïîìîãàåò ó÷àùèìñÿ îáúåêòèâ-
íî îöåíèâàòü ñâîþ ðàáîòó íà
çàíÿòèè, ðàöèîíàëüíî ðàñõî-
äîâàòü ñèëû âî âðåìÿ ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Íèæå ïðèâåäåí êîíñïåêò
çàíÿòèÿ äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 2-ãî
êëàññà, ïîñòðîåííîãî íà îñíî-
âå äåÿòåëüíîñòíîãî ìåòîäà è
îòðàæàþùåãî åãî îñíîâíûå
ïðèíöèïû.

 

1

2

3
4

5

6
7

Ðèñ. 3. «Öâåòèê-ñåìèöâåòèê»

1 � ëåïåñòîê íàñòðîåíèÿ.
Äåòÿì ðàçäàþò ëåïåñòêè êðàñ-
íîãî, ðîçîâîãî è áîðäîâîãî öâå-
òà ñ öèôðîé 1 è çàäàþò âîïðîñ:
«Êàêîå íàñòðîåíèå áûëî ó òåáÿ
íà çàíÿòèè?»

Îòâåòû: ÷åðíûé öâåò �
ïëîõîå, êðàñíûé � õîðîøåå,
ðîçîâûé � ñðåäíåå.

2 � ëåïåñòîê óñòàëîñòè.
Äåòÿì ðàçäàþò ëåïåñòêè îðàí-
æåâîãî è êîðè÷íåâîãî öâåòà ñ
öèôðîé 2 è çàäàþò âîïðîñ:
«Óñòàë ëè òû íà çàíÿòèè?»

Îòâåòû: îðàíæåâûé öâåò �
óñòàëîñòè íåò, êîðè÷íåâûé �
ÿ óñòàë.

3 � ëåïåñòîê óñïåøíîñòè
â îáùåíèè. Ðàçäàþò ëåïåñòêè
æåëòîãî è áåëîãî öâåòà ñ öèô-
ðîé 3.

Îòâåòû: æåëòûé öâåò � ÿ
óñïåøåí, áåëûé � ÿ íå áûë
óñïåøåí.
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Òåìà «Ðîäñòâåííûå ñëîâà»
ÖÅËÜ

• Îáðàçîâàòåëüíàÿ: ðàñøè-
ðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ îáó÷à-
þùèõñÿ î ðîäñòâåííûõ ñëî-
âàõ.

• Âîñïèòàòåëüíàÿ: ïðîäîë-
æèòü ôîðìèðîâàíèå ïàòðè-
îòèçìà, ëþáâè ê ìàëîé ðî-
äèíå, óìåíèÿ ðàáîòàòü â
ãðóïïå, îöåíèâàòü ñâîþ äå-
ÿòåëüíîñòü.

• Ðàçâèâàþùàÿ: ïðîäîëæèòü
ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ (çàãàä-
êè), ïàìÿòè (çàó÷èâàíèå
îïðåäåëåíèÿ), âíèìàíèÿ
(ôèçêóëüòìèíóòêà), ìåëêîé
ìîòîðèêè ðóê (ðàáîòà ñ êëå-
åì, ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòè-
êà).

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ïëàêàò ñ èçîáðàæåíèåì
÷óäî-ñàäà; ðàçäàòî÷íûé ìàòå-
ðèàë (êàðòî÷êè ñ îïðåäåëåíè-
ÿìè, ïàìÿòêè, ÿáëîêè ñî ñëî-
âàìè); êëåé, êàðòîí, öâåòíàÿ
áóìàãà; ìÿ÷.

* * *

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ë î ã î ï å ä. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà. Ñåãîäíÿ ìû áóäåì ïîä-
íèìàòüñÿ íà âûñîêóþ «ñêàëó
çíàíèé» (ðèñ. 4), à ïîìîãóò
íàì â ýòîì ñèãíàëüíûå êàðòî÷-
êè. Çåëåíûé öâåò � ñèãíàë ãî-
òîâíîñòè: ÿ ãîòîâ, ÿ ïîíÿë;
êðàñíûé öâåò � ñèãíàë òðå-
âîãè: ÿ íå ãîòîâ, ÿ íå ïîíÿë.

Íà òàðåëêå ëåæàò äîëüêè
ëèìîíà � ýëåìåíò àðîìàòåðà-
ïèè.

À òåïåðü ñÿäüòå ïîóäîáíåå,
âäîõíèòå ïîëíîé ãðóäüþ, âû-
äîõíèòå, ïî÷óâñòâóéòå àðîìàò
ëèìîíà, íàñòðîéòåñü íà õîðî-
øóþ ðàáîòó.

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà

Ë î ã î ï å ä. ×òîáû õîðîøî
ãîâîðèòü íà çàíÿòèè, ïðîâå-
äåì äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòè-
êó.

Ìû íàäóåì îáå ùå÷êè �
ýòî õîìÿ÷îê,

À òåïåðü èõ îáå ñäóåì �
ýòî áàðñó÷îê,

Ñî ñëîíåíêîì ïüåì âîäèöó:
ó-ó-ó,

Íà ëîøàäêå áûñòðî ì÷èìñÿ:
öîê-öîê-öîê.

Ñîîáùåíèå òåìû è öåëè çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Ïîñìîòðèòå íà
äîñêó � êàêîå èíòåðåñíîå
äåðåâî âûðîñëî (ðèñ. 5). Íà
íåì âìåñòå ñ ÿáëîêàìè ðàñòóò
ñëîâà. Ïîñëóøàéòå, êàê ðîñ-
ëî ýòî äåðåâî.

Êàê-òî ìíîãî ëåò íàçàä
Ïîñàäèëè ñòðàííûé ñàä.
Íå áûë ñàä ôðóêòîâûì �
Áûë îí òîëüêî ñëîâîì.

 

Ðèñ. 4. «Ñêàëà çíàíèé»
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Ýòî ñëîâî, ñëîâíî êîðåíü,
Ðàçðàñòàòüñÿ ñòàëî âñêîðå
È ïëîäû íàì ïðèíåñëî �
Ñòàëî ìíîãî íîâûõ ñëîâ.

Âîò èç ñàäà âàì ðàññàäà.
Âîò åùå ïîñàäêè ðÿäîì,
À âîò ñàäîâîä,
Ñ íèì ñàäîâíèê èäåò.
Î÷åíü èíòåðåñíî
Ãóëÿòü â ñàäó ñëîâåñíîì.

  Å. Èçìàéëîâ

Êàêèå ñëîâà âûðîñëè íà äå-
ðåâå? Ïðî÷èòàåì èõ.

Ñàä, ðàññàäà, ïîñàäêè, ñà-
äîâíèê, ñàäîâîä.

Êàê ìîæíî îõàðàêòåðèçî-
âàòü ýòè ñëîâà? Êàêèå îíè?
×òî ó íèõ îáùåãî?

Ä å ò è. Ïîõîæèå.
Ë î ã î ï å ä. Âåðíî! Çíà÷èò,

î ÷åì ñåãîäíÿ ïîéäåò ðå÷ü?
Ä å ò è. Î ïîõîæèõ ñëîâàõ.

Îáúÿñíåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà

Ë î ã î ï å ä. Ïîñëóøàéòå
ðàññêàç.

Ðîäíèê ðîäèë ðåêó, à ðåêà
ëüåòñÿ � òå÷åò ÷åðåç âñþ
íàøó ìàòóøêó-çåìëþ, ÷åðåç
âñþ Ðîäèíó, êîðìèò íàðîä.

Ãëÿäèòå, êàê ýòî ñêëàäíî
âûõîäèò: ðîäíèê, ðîäèíà, íà-
ðîä. Âñå ýòè ñëîâà êàê ðîäíÿ.
Ïîíÿòåí ëè âàì ñìûñë ñëîâ
ðîäíèê, Ðîäèíà, ðîäíÿ? Êîìó
ïîíÿòåí, ïîäíèìèòå ñèãíàëü-
íóþ êàðòî÷êó.

Ð å á å í î ê. Ðîäèíà � ýòî
ìåñòî, ãäå ÿ ðîäèëñÿ.

Ë î ã î ï å ä. Ðîäèíîé ìîæ-
íî íàçâàòü è ñåëî Ïàìÿòíîå,
è Êóðãàíñêóþ îáëàñòü, è Ðîñ-
ñèþ.

Ðîäèíà, ðîäíÿ, ðîäíèê �
ýòè ñëîâà ïîõîæè, à êàê îíè
íàçûâàþòñÿ? Êòî-íèáóäü äîãà-
äàëñÿ? Âîò áåäà! Íèêòî íå çíà-
åò, êàê ìîæíî íàçâàòü ýòè
ñëîâà. Ïîäíèìèòå êðàñíóþ
ñèãíàëüíóþ êàðòî÷êó, êòî íå
çíàåò, à êòî çíàåò � çåëåíóþ.

Îòâåòèòü íà âîïðîñ íàì ïî-
ìîæåò âîëøåáíûé ïàêåòèê.
(Âûêëàäûâàåò íà êàæäûé
ñòîë âîëøåáíûé ïàêåòèê, â
êîòîðîì ñïðÿòàëèñü îïðåäå-
ëåíèÿ.) Îòêðîéòå ïàêåòèê è
ïîïðîáóéòå íàéòè â íåì íóæ-
íîå îïðåäåëåíèå, êîòîðîå ïîä-
ñêàæåò, êàê íàçûâàþòñÿ ýòè
ñëîâà.

Ñëîâà, êîòîðûå áëèçêè ïî
ñìûñëó è èìåþò îáùóþ ÷àñòü,
íàçûâàþòñÿ ðîäñòâåííûìè.

Ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå ïðåä-
ìåò è îòâå÷àþùèå íà âîïðîñ
êòî? èëè ÷òî?, íàçûâàþòñÿ
ñëîâàìè-ïðåäìåòàìè.

Ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå ïðè-
çíàê ïðåäìåòà è îòâå÷àþùèå
íà âîïðîñ êàêîé? èëè êàêàÿ?,
íàçûâàþòñÿ ñëîâàìè-ïðèçíà-
êàìè.

Ðèñ. 5. «×óäî-äåðåâî»

 

ñàä
ðàññàäà
ïîñàäêè
ñàäîâîä
ñàäîâíèê
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Ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå äåé-
ñòâèå ïðåäìåòà è îòâå÷àþùèå
íà âîïðîñ ÷òî äåëàþò?, íàçû-
âàþòñÿ ñëîâàìè-äåéñòâèÿìè.

Äàâàéòå ïîðàáîòàåì ñ îïðå-
äåëåíèåì ïî ïàìÿòêå.

Ïàìÿòêà. Ïðî÷èòàéòå îï-
ðåäåëåíèå ïðî ñåáÿ, øåïîòîì,
âñëóõ ñîñåäó; ïîâòîðèòå îïðå-
äåëåíèå ïðî ñåáÿ, øåïîòîì,
âñëóõ ñîñåäó.

Èòàê, êòî ìîæåò ïðàâèëü-
íî íàçâàòü ñëîâà, ïîäíèìèòå
çåëåíóþ êàðòî÷êó.

Äåòè âñå âìåñòå ïîâòîðÿþò îï-
ðåäåëåíèå õîðîì.

Äèíàìè÷åñêàÿ ïàóçà
(èãðà ñ ìÿ÷îì)

Ë î ã î ï å ä. Â íàøåì ñàäó
æèâóò ðàçíûå æèâîòíûå. Äà-
âàéòå ïðîâåðèì, çíàåòå ëè âû,
êàê çîâóò èõ äåòåíûøåé. ß
íàçûâàþ æèâîòíîå, à âû íà-
çûâàåòå åãî äåòåíûøà.

Ñëîí, ìåäâåäü, ëåâ, ìûøü,
ëèñà, âîëê, êîçà, çàÿö.

Äåòè âûïîëíÿþò.

À òåïåðü áóäüòå âíèìàòåëüíû.
Êîðîâà, ñîáàêà, óòêà, ñâè-

íüÿ, êóðèöà, òèãð, ëåîïàðä.

Çàêðåïëåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà

Ë î ã î ï å ä. Îáðàòèìñÿ ê íà-
øåìó «÷óäî-äåðåâó». Äåðåâî
÷óäåñíîå è ÿáëîêè íà íåì ðàç-
íûõ öâåòîâ (ðèñ. 6). Êàæäàÿ
ïàðòà âûáèðàåò ñåáå öâåò è
ñðûâàåò ÿáëîêè ýòîãî öâåòà.
×òî ÷óäåñíîãî â ÿáëîêàõ?

Ä å ò è. Íà íèõ íàïèñàíû
ðîäñòâåííûå ñëîâà.

Ë î ã î ï å ä. Âàì íóæíî èç
ñëîâ, íàïèñàííûõ íà ÿáëîêàõ,
ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèÿ. Êòî
áóäåò ãîòîâ, ïîäíèìåò ñèã-
íàëüíóþ êàðòî÷êó.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ðèñ. 6. ßáëîêè «÷óäà-äåðåâà»

Ëèñà, ëèñÿòà, ëèñüÿ íîðà.

Áåðåçà, áåðåçîâàÿ ðîùà,
ïîäáåðåçîâèê.

Ãîñòü, ãîñòèë, ãîñòèíèöà.

Êîðì, êîðìèòü, êîðìóøêà.

ëèñà
ëèñÿòà

ëèñüÿ
íîðà

áåðåçà,
ïîäáåðåçîâèê

áåðåçîâàÿ
ðîùà

ãîñòü,
ãîñòèë

ãîñòèíèöà

êîðìèòü êîðì,
êîðìóøêà
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Òåïåðü ïðî÷èòàéòå ïðåäëîæå-
íèÿ, êîòîðûå ó âàñ ïîëó÷èëèñü.

Ëèñà ñ ëèñÿòàìè æèëè â
ëèñüåé íîðå.

Ïîä áåðåçîé âûðîñ ïîäáåðå-
çîâèê.

Ãîñòü ãîñòèë â ãîñòèíèöå.
ß êîðìëþ çâåðåé èç êîð-

ìóøêè êîðìîì.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Îòãàäàéòå çà-
ãàäêó.

Ñëîâà, êàê ðîäíûå, ïîõîæè
÷óòü-÷óòü,

È åñëè ïîñòàâèòü èõ â ðÿä,
Íåìíîãî ïîñëóøàòü è

âäóìàòüñÿ â ñóòü �
Îíè îá îäíîì ãîâîðÿò.

Êàê íàçûâàþòñÿ ýòè ñëîâà?
Êàêîå îïðåäåëåíèå âû çàïîì-
íèëè íà çàíÿòèè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ë î ã î ï å ä. Ó âàñ íà ñòîëàõ
ëåæàò áåëûå êîíâåðòû. Äîñ-
òàíüòå èõ ñîäåðæèìîå. Âîçüìè-
òå ëèñòîê êàðòîíà è êëåé.
Ïðèêëåéòå íà âåðõó ëèñòà ñîë-
íûøêî, îáëàêî èëè òó÷êó, â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîå íà-
ñòðîåíèå ó âàñ ñåé÷àñ (ðèñ. 7).

Â ñåðåäèíå ëèñòî÷êà ó âàñ
ïðèêëååíà «ñêàëà çíàíèé» è
åñòü ìàëåíüêèé ÷åëîâå÷åê �
ýòî òû. Ïðèêëåéòå ÷åëîâå÷êà
íà òî ìåñòî ñêàëû, äî êîòîðî-
ãî âû äîáðàëèñü íà ñåãîäíÿø-
íåì çàíÿòèè.

Îñòàëîñü ïðèêëåèòü òðàâêó.
Åñëè ïîíðàâèëîñü íà çàíÿòèè,
òî ïðèêëåéòå äëèííóþ ïîëîñ-

êó òðàâû, åñëè íå ïîíðàâè-
ëîñü, òî êîðîòêóþ ïîëîñêó
(ðèñ. 8). Ïîäíèìèòå âàøè îò-
êðûòêè è ïîêàæèòå èõ âñåì.

 

 

 

 

Ðèñ. 7

Ðèñ. 8

Ïîíðàâèëîñü

Íå î÷åíü
ïîíðàâèëîñü

Íå
ïîíðàâèëîñü

Îòëîæèòå âñå íà êðàé ñòî-
ëà, ðàññëàáüòåñü, âäîõíèòå âîç-
äóõ ïîëíîé ãðóäüþ, âûäîõíè-
òå. Ïîâåðíèòåñü äðóã ê äðóãó
ëèöîì è óëûáíèòåñü. Ñïàñèáî
çà óðîê. Íà ýòîì íàøå çàíÿ-
òèå îêîí÷åíî.
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Îñîçíàíèå ñåáÿ âî âðåìåíè è
ïðîñòðàíñòâå � âàæíûé ïîêà-
çàòåëü ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà
ðåáåíêà. Â íîðìå áîëüøàÿ
÷àñòü âðåìåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé ïîÿâëÿåòñÿ ó äåòåé â ñòàð-
øåì äîøêîëüíîì è ìëàäøåì
øêîëüíîì âîçðàñòå. Òàê, ê 4
ãîäàì äåòè ðàçëè÷àþò è íàçû-
âàþò âðåìÿ ñóòîê; ê 5�6 �
âðåìåíà ãîäà; â 6�7 � çàó÷è-
âàþò äíè íåäåëè; â 8�9 ëåò
îáó÷àþòñÿ îïðåäåëÿòü âðåìÿ ïî
÷àñàì.

Èçó÷åíèþ è ðàçâèòèþ âðå-
ìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó íîð-
ìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äî-
øêîëüíèêîâ ïîñâÿùåíî íåñêîëü-
êî ðàáîò, ÷àùå ïðàêòè÷åñêîãî
õàðàêòåðà: Íîñîâà Ë.Ï. «Ñêîëü-
êî âðåìåíè?»: Ñåð. «Âîëøåáíûé
êàðàíäàø». Ì., 1996; Òàðàáàðè-
íà Ò.È. Äåòÿì î âðåìåíè. ßðîñ-
ëàâëü, 1996 è äð.

Äåòè ñ çàäåðæêàìè â ðàçâè-
òèè ðå÷è è èíòåëëåêòà èìåþò
ÿâíûå îòêëîíåíèÿ â óñâîåíèè
âðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé.
Ó÷àùèåñÿ 2-ãî èëè 3-ãî êëàññà
äàæå ïóòàþò íàçâàíèÿ ñåçîíîâ
(âåñíà � îñåíü), ÷àñòî íå çíà-
þò äàòû ñâîåãî ðîæäåíèÿ, íå

âñåãäà òî÷íî ïîìíÿò ñâîé âîç-
ðàñò è ò.ï. Ïîïûòêè ìåõàíè-
÷åñêîãî çàïîìèíàíèÿ äíåé íå-
äåëè èëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ìåñÿöåâ â ãîäó ïðèâîäÿò ê áû-
ñòðîìó çàáûâàíèþ, íåâîçìîæíî-
ñòè îïåðèðîâàòü äàííûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè. Â ñâîþ î÷åðåäü,
ñëàáîñòü âðåìåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé ïðèâîäèò ê ôðàãìåíòàðíî-
ìó, èñêàæåííîìó ïîíèìàíèþ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñîáûòèé,
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ îòíî-
øåíèé.

Èññëåäîâàíèé è ïóáëèêà-
öèé î íàðóøåíèÿõ âðåìåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé ó ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ êðàéíå ìàëî.
Ð.È. Ëàëàåâà, À. Ãåðìàêîâñêà
ñâÿçûâàþò îòêëîíåíèÿ â ðàç-
âèòèè âðåìåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé ñ íàðóøåíèÿìè â îâëàäå-
íèè ìàòåìàòèêîé, äèñêàëüêó-
ëèåé ó ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíûõ
êëàññîâ. (Íàðóøåíèÿ â îâëà-
äåíèè ìàòåìàòèêîé (äèñêàëü-
êóëèè) ó ìëàäøèõ øêîëüíè-
êîâ. ÑÏá., 2005.)

Çàäà÷à óòî÷íåíèÿ è ðàñøè-
ðåíèÿ âðåìåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé ó ó÷àùèõñÿ ñ çàäåðæêà-
ìè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé.

Ôîðìèðîâàíèå âðåìåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé ó ó÷àùèõñÿ
ìëàäøèõ êëàññîâ ñ íàðóøåíèÿìè
ðå÷åâîãî è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ÊÓÇÜÌÈÍÀ Å.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹ 1965, Ìîñêâà
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Ðåãóëÿðíîñòü è ïëàíîìåð-
íîñòü ýòîé ðàáîòû çàêëþ÷àþò-
ñÿ íå â ïðîâåäåíèè 2�3 çà-
íÿòèé â ãîä ïî ðàçâèòèþ âðå-
ìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé, à â
åæåíåäåëüíûõ êîíòðîëüíûõ
òåñòîâûõ çàäàíèÿõ â òå÷å-
íèå 2�3 ìèí ïðè èñïîëüçîâà-
íèè îäíîðàçîâûõ êàðòî÷åê-çà-
äàíèé. Òàêèå êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùèå ìåðîïðèÿòèÿ
ìîãóò ïðîâîäèòü íà óðîêàõ ïå-
äàãîãè-ïñèõîëîãè, äåôåêòîëî-
ãè, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû, ó÷èòå-
ëÿ êëàññîâ ÊÐÎ. Êðàéíå âàæ-
íûìè çäåñü ÿâëÿþòñÿ äâà
ìîìåíòà: êàæäûé ó÷åíèê äîë-
æåí ñàì ÷èòàòü è îáäóìûâàòü
âûïîëíåíèå çàäàíèé, íî ïîñ-
ëå èõ ïðîâåðêè ó÷èòåëåì íå-
îáõîäèìî ïðîðàáîòàòü ñîâìåñò-
íî ñ ó÷àùèìñÿ âñå îøèáêè.
Ïîýòîìó ìû ðåêîìåíäóåì ïðî-
âîäèòü òàêóþ ðàáîòó â ãðóï-
ïàõ, à ñ èíòåëëåêòóàëüíî ïàñ-
ñèâíûìè ó÷àùèìèñÿ âîçìîæ-
íû èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ.

Íåïðàâèëüíûå îòâåòû ñëå-
äóåò çà÷åðêíóòü è äàòü âîçìîæ-
íîñòü ó÷àùåìóñÿ ïîïûòàòüñÿ
èñïðàâèòü îøèáêè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî. Ó÷åò êîëè÷åñòâà ïðà-
âèëüíûõ îòâåòîâ âåäåòñÿ ïî
ïåðâîíà÷àëüíîìó çàïîëíåíèþ
òåñòîâîãî áëàíêà. Íà âîïðîñ
øêîëüíèêà îá îòìåòêå, ñòîèò
ïðèáåãàòü ê ñðàâíèòåëüíîé è
îòíîñèòåëüíîé øêàëå. Íàïðè-
ìåð: «ß íå ñòàâëþ îöåíîê. Ñå-
ãîäíÿ òû ñäåëàë ïðàâèëüíî òðè
çàäàíèÿ èç øåñòè. À â÷åðà òû
ñìîã ñäåëàòü âåðíî òîëüêî äâà
çàäàíèÿ èç øåñòè. Òâîè ðåçóëü-
òàòû ñòàëè ëó÷øå!»

Âàæíî ïðèó÷àòü ó÷àùèõñÿ
ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ ïðè âûïîë-
íåíèè çàäàíèé, èçáåãàòü ïîä-
ñêàçûâàíèÿ. Îñíîâíîé ïîìî-
ùüþ ïñèõîëîãà èëè ïåäàãîãà
äîëæíà ñòàòü ïîìîùü îðãàíè-
çóþùåãî è ñòèìóëèðóþùåãî
õàðàêòåðà: «Ïðî÷èòàé çàäàíèå
åùå ðàç! Âíèìàòåëüíåå». Òîí
ïåäàãîãà äîëæåí îñòàâàòüñÿ îáî-
äðÿþùèì. Äëÿ äåòåé ñ çàäåð-
æêàìè â ðàçâèòèè íåïðèâû÷-
íû èíòåëëåêòóàëüíîå íàïðÿæå-
íèå, àêòèâíàÿ ìûñëèòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü. Èì ïðîùå ñðàçó
ñêàçàòü «íå çíàþ», «íå ïîìíþ»,
«íå ìîãó», ÷åì ïûòàòüñÿ âñïîì-
íèòü, èì ïðèâû÷íåå ñëûøàòü
óïðåêè â ñâîé àäðåñ. Ïîýòîìó
ïåäàãîãàì íóæíî íàáðàòüñÿ
òåðïåíèÿ. Èíòåëëåêòóàëüíàÿ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ðàçâèâàåòñÿ
ïîñòåïåííî.

Ïðåäëîæåííûå äàëåå òåñòî-
âûå çàäàíèÿ ïîçâîëÿþò ðàçâè-
âàòü ðàçëè÷íûå ìûñëèòåëüíûå
îïåðàöèè. Âàðèàòèâíîñòü çàäà-
íèé, ðàçíîîáðàçèå ôîðìóëèðî-
âîê è ñòðóêòóðû íàïðàâëåíû
íà çàêðåïëåíèå âðåìåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé. Ëåêñè÷åñêèé
ìàòåðèàë ïðè ðàçíîîáðàçíîì
ñî÷åòàíèè, êîìáèíèðîâàíèè
ëó÷øå çàïîìèíàåòñÿ, îñìûñëÿ-
åòñÿ, ÷òî ïîçâîëèò â äàëüíåé-
øåì ïåðåéòè îò ïðåäñòàâëåíèé
ê ïîíÿòèÿì.

Ïî ñòðóêòóðå ìîæíî âûäå-
ëèòü ñëåäóþùèå òèïû òåñòî-
âûõ çàäàíèé: âêëþ÷åíèå â
ðÿä; îáîáùåíèå; óêðóïíåíèå
ïîíÿòèé; íàõîæäåíèå ñèíîíè-
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ìîâ; íàõîæäåíèå ñëîâ-àíòîíè-
ìîâ; èñêëþ÷åíèå ëèøíåãî;
êëàññèôèêàöèÿ; ïîíèìàíèå
ñðàâíèòåëüíûõ îáîðîòîâ è ïå-
ðåíîñíûõ çíà÷åíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ âðåìåííûìè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè, íà îñíîâå çàãàäîê,
ïîñëîâèö, ìåòàôîð è ò.ï.

Ïðèìåðû òåñòîâûõ çàäàíèé

Êàðòî÷êà 1
Âñòàâü ïðîïóùåííîå ñëîâî

1. Çèìà, _____________,
ëåòî, îñåíü.

2. Óòðî, äåíü, __________,
íî÷ü.

3. Âòîðíèê, ñðåäà, ÷åòâåðã,
___________.

4. Ñóááîòà, ___________,
ïîíåäåëüíèê, âòîðíèê.

5. Àâãóñò, ñåíòÿáðü, ______,
íîÿáðü.

6. _____________, àïðåëü,
ìàé, èþíü.

Êàðòî÷êà 2
Äîïèøè îòâåò íà âîïðîñ

1. Êàêîé ìåñÿö áûâàåò ìåæ-
äó ìàðòîì è ìàåì?__________

2. Êàêîé äåíü íåäåëè áû-
âàåò ïåðåä ñðåäîé?__________

3. Êàêîå âðåìÿ ãîäà íàñòó-
ïàåò ïîñëå çèìû?___________

4. Êàêîå âðåìÿ ñóòîê ñëå-
äóåò çà óòðîì?______________

5. Êàêîå âðåìÿ ñóòîê ìåæ-
äó íî÷üþ è äíåì?___________

6. Êàêîé äåíü íåäåëè ìåæ-
äó ÷åòâåðãîì è ñóááîòîé?_____

Êàðòî÷êà 3
Ïåðåïèøè ñëîâà â òàêîì ïîðÿäêå,
÷òîáû îíè ñëåäîâàëè îò ìåíüøåãî
ïðîìåæóòêà âðåìåíè ê áîëüøåìó

1. ×àñ, ñåêóíäà, ìèíóòà,
ñóòêè.

2. Ìåñÿö, âåê, íåäåëÿ, ãîä.
3. Äåêàäà, ñòîëåòèå, ñóòêè,

íåäåëÿ.

4. Ïÿòèëåòèå, ñåêóíäà, äå-
ñÿòèëåòèå, ãîä.

5. ×àñ, ìèíóòà, ìåñÿö, íå-
äåëÿ.

6. Ïîëóãîäèå, ó÷åáíàÿ ÷åò-
âåðòü, çèìíèå êàíèêóëû, ó÷åá-
íûé ãîä.

Êàðòî÷êà 4
Íàéäè ñëîâà
ñ ïðîòèâîïîëîæíûì çíà÷åíèåì

Â÷åðà � ... ; ìîëîäîé � ... ;
ïðîøëîå � ... ; óòðî � ... ;

ìåäëåííî � ... ; íåîæèäàí-
íûé � ... ;

äàâíèé � ... ; ëåòî � ... .
Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê: âå÷åð,

çèìà, ïîæèëîé, íîâûé, áûñò-
ðî, áóäóùåå, çàâòðà, äîëãîæ-
äàííûé.

Êàðòî÷êà 5
Âñòàâü íóæíîå ÷èñëî

1. Â ãîäó ________ ìåñÿöåâ.
2. Â íåäåëå ________ äíåé.
3. Â ñóòêàõ _________ ÷àñà.
4. Â ñåíòÿáðå ____________

äíåé.
5. Â ãîäó __________ âðå-

ìåíè ãîäà.
6. Â ñåçîíå _________ ìå-

ñÿöåâ.
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Êàðòî÷êà 6
Âñòàâü íóæíîå ÷èñëî

1. Â âåêå ____________ ëåò.
2. Â ÷àñå ________________

ìèíóò.
3. Â ìèíóòå _____________

ñåêóíä.
4. Â ôåâðàëå _____________

äíåé.
5. Â äåêàäå ______________

äíåé.
6. Â ÷àñå _____________ñå-

êóíä.

Êàðòî÷êà 7
Äîïèøè îáîáùàþùèå ñëîâà

Îáðàçåö: èþíü, èþëü, àâ-
ãóñò � ëåòíèå ìåñÿöû.

1. Âòîðíèê, ÷åòâåðã, ñóááî-
òà � _____________________.

2. Óòðî, íî÷ü, âå÷åð � ____.
3. Çèìà, âåñíà, ëåòî � ___.

4. Ìàðò, àïðåëü, ìàé � ___.
5. Ñåíòÿáðü, îêòÿáðü, íî-

ÿáðü � ___________________.
6. 8 Ìàðòà, 9 Ìàÿ, 23 ôåâ-

ðàëÿ � ___________________.

Êàðòî÷êà 8
Çà÷åðêíè ëèøíåå ñëîâî íà ñòðîêå

1. Â÷åðà, çàâòðà, ïÿòíèöà,
ñåãîäíÿ.

2. Íî÷ü, çèìà, óòðî, âå÷åð.
3. Ïðèðîäà, îñåíü, âåñíà,

ëåòî.
4. Èþëü, èþíü, ëåòî, àâãóñò.
5. Ñêîðî, ìèíóòà, ñåêóíäà,

÷àñ.
6. Ñåêóíäîìåð, ÷àñû, áó-

äèëüíèê, êîìïàñ.

Êàðòî÷êà 9
Ñîåäèíè ëèíèåé äâà îáîçíà÷åíèÿ
îäíîé è òîé æå äàòû

×åòâåðòîå èþëÿ 03.08
Ñåäüìîå àïðåëÿ 07.04
Âîñüìîå ìàðòà 01.05
Äåñÿòîå äåêàáðÿ 08.03
Äâåíàäöàòîå îêòÿáðÿ 04.07
Òðåòüå àâãóñòà 10.12
Ïåðâîå ìàÿ 05.01
Ïÿòîå ÿíâàðÿ 12.10

Êàðòî÷êà 10
Àíàëîãèè

Èíñòðóêöèÿ: ñëåâà íàïèñà-
íû îäíî íàä äðóãèì äâà ñëî-
âà, ìåæäó íèìè åñòü îïðåäå-
ëåííàÿ ñâÿçü. Ìåæäó âåðõíèì
ñëîâîì ñïðàâà è îäíèì èç ñëîâ
ïîä ÷åðòîé åñòü òî÷íî òàêàÿ
æå àíàëîãè÷íàÿ ñâÿçü. Íàéäè
ýòî ñëîâî è ïîä÷åðêíè åãî.

Íàïðèìåð: ______ âåê ____
íåäåëÿ____________________

ñòîëåòèå ñóòêè, âòîðíèê,
ñåìèäíåâêà, âðåìÿ, äîëãàÿ

1. Â÷åðà
çàâòðà êîíüêè, õîëîäíàÿ,

ïðîøëà, ëåòî, ñíåã

2. Ïîíåäåëüíèê
ïåðâûé    ñóááîòà, íåäåëÿ,

       äåíü, ñóòêè, ïÿòûé

3. ×åòâåðã
ðàáî÷èé âåñåëîå, âûõîäíîé,

     ñóááîòà, áóäåò, â÷åðà

4. Âîñõîä
óòðî íî÷ü, ÷àñû, ñîëíöå,

     âå÷åð, òó÷è

______çèìà______

___ïÿòíèöà___

___âîñêðåñåíüå___

______çàõîä______
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5. Çèìà
ñíåãîïàä äîæäëèâàÿ, ñåçîí,

  âåòåð, íåíàñòüå,
ëèñòîïàä

6. Ìàé
âåñíà ëåòî, æàðêî, ìåñÿö,

êàíèêóëû, óðîæàé

Âîçìîæíî ïàðàëëåëüíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå äðóãèõ ìåòîäèê èçó-
÷åíèÿ âðåìåííûõ ïîíÿòèé: âè-
çóàëüíûõ, ñëîâåñíûõ, ïðàêòè-
÷åñêèõ, êîìïüþòåðíûõ. Â ðàáîòå
ìîæíî èñïîëüçîâàòü: äèäàêòè-
÷åñêèå èãðû «Êîòîðûé ÷àñ?»,
«Ìîé ðåæèì äíÿ»; çàãàäêè,
ñâÿçàííûå ñ èçìåðåíèåì âðå-
ìåíè; êàðòèííûé ìàòåðèàë;
ðàññêàçû îá èçìåðåíèè âðåìå-
íè â äðåâíîñòè, òèïàõ ÷àñîâ è
÷àñîâûõ ìåõàíèçìàõ. Ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ïðàçäíè÷íûõ è ïàìÿò-
íûõ äàòàõ òàêæå äîëæíû áûòü

âêëþ÷åíû â êîíòåêñò òàêèõ çà-
íÿòèé.

Óïðàæíåíèÿ ïî îïðåäåëå-
íèþ âðåìåíè íà ðàçëè÷íûõ
âèäàõ öèôåðáëàòîâ, ðàáîòà ñ
êàëåíäàðÿìè ïîìîãàþò ïðàêòè-
÷åñêè óñâîèòü âðåìåííûå ïî-
íÿòèÿ. Çíàíèÿ î âðåìåíè èí-
òåãðèðîâàíû â ó÷åáíûå ïîñîáèÿ
è ó÷åáíûå ïëàíû ïî ìíîãèì
ïðåäìåòàì: â ìàòåìàòèêó, ãåî-
ãðàôèþ, èñòîðèþ, ëèòåðàòóðó,
áèîëîãèþ, èíîñòðàííûé ÿçûê.
Ó÷àùèåñÿ çàó÷èâàþò ñòèõîòâî-
ðåíèÿ, âêëþ÷àþùèå ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü äíåé íåäåëè; ðåøà-
þò çàäà÷è íà ñêîðîñòü è âðå-
ìÿ; çíàêîìÿòñÿ ñ ÷àñîâûìè
ïîÿñàìè è ò.ä. Êðàéíå âàæíî
ïîìî÷ü øêîëüíèêàì ñèñòåìà-
òèçèðîâàòü çíàíèÿ î âðåìåíè,
à òàêæå íàó÷èòü èõ ïëàíèðî-
âàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ðåæè-
ìå ðåàëüíîãî âðåìåíè.

______îñåíü______

______àâãóñò______

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÍÎÂÓÞ ÊÍÈÃÓ

Êíèãó ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì
ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40. Êóïèòü ïî àäðåñó: Ìîñêâà,

Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3, òåë.: (495) 656-75-05,
656-72-05. E-mail: sfera@cnt.ru, â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÄËß ÄÎÓ ÊÎÌÏÅÍÑÈÐÓÞÙÅÃÎ
È ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÂÈÄÎÂ

Ñïðàâî÷íîå ïîñîáèå
Àâòîð � Î.À. Ñòåïàíîâà

Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60 × 90/16

Â ïîñîáèè âïåðâûå ïðåäñòàâëåíû ïåðå÷åíü è êðàòêàÿ õàðàê-
òåðèñòèêà ïðîãðàìì è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ êîìïëåêòîâ,
îáåñïå÷èâàþùèõ äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ êîìïåíñèðóþùåãî è êîì-
áèíèðîâàííîãî âèäîâ è îòðàæàþùèõ ñîâðåìåííûé óðîâåíü
ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñïåöèàëüíîãî äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â óñëîâèÿõ âàðèàòèâíîñòè îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîãðàìì ýòî ïîìîæåò ïðàêòè÷åñêèì ðàáîòíè-
êàì ÄÎÓ îñóùåñòâèòü èõ âûáîð â òî÷íîì ñîîòâåòñòâèè ñ
âîçðàñòíûìè è ïñèõîôèçè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äåòåé.
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«Ïðàçäíèê êðàñèâîé
è ïðàâèëüíîé ðå÷è»
(äëÿ ó÷àùèõñÿ 1-ãî êëàññà,
ïîñåùàâøèõ ëîãîïóíêò)

Âàðèàíò I

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Øàïî÷êè ñ áóêâàìè Ñ, Ç,
Ö, Ø, Æ, ×, Ù, Ë, Ð; áóêâû
äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ñëîâ; ôîíî-
ãðàììà ïåñíè Â. Øàèíñêîãî
«Èãðà»; ìåäàëè çà êîíêóðñ
«Ëó÷øèé ñêîðîãîâîðùèê».

Ë î ã î ï å ä. Äîðîãèå ãîñòè,
ñåãîäíÿ ó íàñ ïðàçäíèê. Ðå-
áÿòà íà ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿ-
òèÿõ îáó÷àëèñü êðàñèâîé è
ïðàâèëüíîé ðå÷è, ÷òåíèþ è
ðàññêàçó. È òåïåðü îíè ïîêà-
æóò ãîñòÿì, ÷åìó íàó÷èëèñü.
Èòàê, ïðàçäíèê íà÷èíàåì ñ
ïàðàäà!

Ïàðàä áóêâ. Ó êàæäîãî ó÷åíèêà
íà ãîëîâå øàïî÷êà ñ áóêâîé, ïðî êî-
òîðóþ îí ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.

Ë î ã î ï å ä

Âîò óæ áóêâû âñòàëè â ðÿä,
Íà÷èíàåòñÿ ïàðàä!

Á ó ê â à  Ñ

Ñåëà ìûøêà â óãîëîê,
Ñúåëà áóáëèêà êóñîê.

Á ó ê â à  Ç

Çàâèòîê íà çàâèòîê,
Çàêðûâàåòñÿ çàìîê,

Çàèíüêà ìîðêîâü ãðûçåò,
Â çàðîñëÿõ çìåÿ ïîëçåò.

Áóêâà Ö

Åñòü Ö â êîëüöå, îâöå
è îãóðöå,

Â êðûëüöå, ïûëüöå
è òàíöå.

Áóêâà  Ø

Øïàëû, øàøëûêè,
øàëàø �

Áóêâà Ø � ëþáèìåö íàø!

Á ó ê â à  Æ

Ýòà áóêâà øèðîêà
È ïîõîæà íà æóêà.
È ïðè ýòîì, òî÷íî æóê,
Èçäàåò æóææàùèé çâóê:

æ-æ-æ.

Á ó ê â à  ×
Ïîñëóøàéòå, çäåñü âñå íà ×:
«×åòûðå ÷åðíåíüêèõ
×óìàçåíüêèõ ÷åðòåíêà
×åðòèëè ÷åðíûìè
×åðíèëàìè ÷åðòåæ».

Á ó ê â à  Ù

Ùåòêîé ÷èùó ÿ ùåíêà,
Ùåêî÷ó åìó áîêà.

Á ó ê â à  Ë

Ë íåìíîãî èíâàëèä �
Íîæêà ëåâàÿ áîëèò.

Á ó ê â à  Ð

Áóêâà Ð ñîãíóëà ðó÷êó �
Íå ïðîéòèñü ëè íàì ïîä

ðó÷êó?

Ñöåíàðèè ëîãîïåäè÷åñêèõ óòðåííèêîâ
ÊÓÒËÈÍÀ Ý.Ã.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÎÓ «ßéñêàÿ Ñîø ¹ 3», ï.ã.ò. ßÿ Êåìåðîâñêîé îáë.
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Ë î ã î ï å ä. Ê íàì ïðèøëè
íàøè ëþáèìûå áóêâû. Äàâàé-
òå ïîñëóøàåì, î ÷åì îíè ãî-
âîðÿò.

Á ó ê â û  Ñ, Ç, Ö (õîðîì).
Ìû îáîçíà÷àåì ñâèñòÿùèå
çâóêè.

Á ó ê â à  Ñ. ß íåìíîæêî
ãëóõîâàò. Ó ìåíÿ åñòü òâåðäûé
è ìÿãêèé áðàò. ß ëþáëþ ïî-
ñâèñòåòü â ñëîâàõ � ïîñëó-
øàéòå: ñîñêà, ñîñíà, ïûëåñîñ,
íàñîñ è ïðîñòî ÑÎÑ!

Á ó ê â à  Ç. À ÿ çâîíêàÿ, çà-
äîðíàÿ. Ó ìåíÿ åñòü òîæå òâåð-
äûé è ìÿãêèé áðàò. ß ëþáëþ
â ñëîâàõ çâåíåòü � çàäîðíî,
çàäèðèñòî, çâîíêî, çàëèâèñòî!

Á ó ê â à  Ö. ß òîæå ãëóõî-
âàò è âñåãäà òâåðäûé. Ïîñëó-
øàéòå: «Öûãàí ïîäîøåë ê
öûïëåíêó íà öûïî÷êàõ è
öûêíóë: �Öûö! Öèðê ñ öèð-
êà÷àìè â öåíòðå!�»

Â ñ å  á ó ê â û. Ìû äóìàåì,
÷òî ìû ñàìûå âàæíûå äëÿ ðå-
áÿò!

Á ó ê â û  Ø, Æ, ×, Ù.
À ìû æèâåì â äîìèêå äëÿ øè-
ïÿùèõ.

Á ó ê â û  Ø  è  Æ. Ø � ÿ
ãëóõîé, Æ � à ÿ çâîíêèé
áðàò. Ìû î÷åíü òâåðäûå è ñåð-
äèòûå.

Á ó ê â à  Ø. Ìû øèïèì â
ñëîâàõ: øàïêà, øëþïêà, øèø-
êà, åëü... Íó, ýòî øóòêà.

Á ó ê â à  Æ. È æóææèì:
æóææèò íàä æèìîëîñòüþ æóê,
òÿæåëûé íà æóêå êîæóõ!

Á ó ê â û  ×  è  Ù. Ìû îáå
ãëóõèå è ìÿãêèå âñåãäà.

Á ó ê â à  ×. Ìû äîáðûå è

ëþáèì ÷óäåñíûå ñëîâà.
Á ó ê â à  Ù. Ùåêî÷óùèå è

ñ÷àñòëèâûå � ÷óäî, ùåòêà,
ùå÷êà, ïëàù, óãîùåíüå è êà-
ëà÷!

Â ñ å  á ó ê â û. Ìû � øè-
ïÿùèå � ñàìûå íåîáõîäèìûå!

Á ó ê â û  Ë  è  Ð. À ìû çî-
âåìñÿ ñîíîðàìè è îáîçíà÷àåì
÷åòûðå çâóêà: [ð], [ð�] � òâåð-
äûé è ìÿãêèé; [ë], [ë�] �
òâåðäûé è ìÿãêèé.

Á ó ê â û  Ð  è  Ë. Ìû î÷åíü
ëþáèì øóìåòü, ïîýòîìó ìû
çâîíêèå.

Á ó ê â à  Ð. ß ëþáëþ ðû-
÷àòü, êàê òèãðîëåâ!

Á ó ê â à  Ë. À ÿ ïåñåíêè
ëþáëþ, èõ âàì ñðî÷íî ïðîïîþ:
ëà-ëà-ëà-ëà, ëÿ-ëÿ-ëÿ...

Á ó ê â û  Ð  è  Ë. Áåç íàñ
ðåáÿòàì ñîâñåì íèêàê! Ìû �
ãëàâíûå!

Ë î ã î ï å ä. Íå ñïîðüòå, ïî-
æàëóéñòà! À î ÷åì ýòî îíè ãî-
âîðèëè?

Ä å ò è. Î çâóêàõ.
Ë î ã î ï å ä. Äà, êàê ðàç ïðî-

èçíîøåíèå ýòèõ çâóêîâ è îñâà-
èâàëè äåòè íà íàøèõ ëîãîïåäè-
÷åñêèõ çàíÿòèÿõ. Íå âîëíóé-
òåñü, çâóêè, äåòè âàñ ïîëþáèëè!
Ïðàâäà, ðåáÿòà?

Ñêàæèòå, à èç ýòèõ áóêâ
ìîæíî ñîñòàâèòü ñëîâà?

Ä å ò è. Íåò.
Ë î ã î ï å ä. À ÷åãî íå õâà-

òàåò?
Ä å ò è. Ãëàñíûõ çâóêîâ.

Èãðà «Æèâûå ñëîâà»

Âûçûâàþòñÿ ïî ïÿòü ó÷àñòíèêîâ
èç êàæäîãî êëàññà, ðàçäàþòñÿ êîìï-
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ëåêòû áóêâ. Ó÷àñòíèêè ïî êîìàíäå
äîëæíû âñòàòü ïî ïîðÿäêó, ÷òîáû
îáðàçîâàòü ñëîâî.

Ê, Â, Á, Û, Ó
Ã, Í, Ê, À, È
À, Ê, Ø, Ë, Î

Ë î ã î ï å ä. Ìîëîäöû, ðåáÿ-
òà, ñëîâà âû ñîñòàâëÿåòå õîðî-
øî. À ïîåòå òàê æå õîðîøî?

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ Â. Øà-
èíñêîãî «Èãðà».

Ä å ò è

×òî ýòî òàêîå ïîðòôåëü
áåç «ôåëü»?

Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî ìåäâåäü
áåç «âåäü».

È, êîíå÷íî, åñëè òðàìâàé
áåç «âàé»,

Ýòî ÷òî óãîäíî, òîëüêî
âîâñå íå òðàìâàé.

Ïðèïåâ: ß òåáå, ÿ òåáå,
ÿ òåáå ãîâîðþ ñïåðâà,

Íàó÷èñü, íàó÷èñü,
íàó÷èñü íå ãëîòàòü ñëîâà.

×òî ýòî òàêîå ëóíà áåç
«íà»?

Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî çåìëÿ
áåç «ëÿ».

È, êîíå÷íî, åñëè ëèìîí
áåç «ìîí»,

Ýòî ÷òî óãîäíî, òîëüêî
âîâñå íå ëèìîí.

Ïðèïåâ.

×òî ýòî òàêîå çèìà áåç
«ìà»?

Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî êàòîê
áåç «òîê».

È, êîíå÷íî, åñëè èãðà áåç
«ðà»,

Ýòî ÷òî óãîäíî, òîëüêî
âîâñå íå èãðà.

Ïðèïåâ.
Ë î ã î ï å ä. Ïîêà ìû ïåëè,

ñëîâà íàøè ðàñòåðÿëèñü, ïî-
ïðÿòàëèñü. Ïðåäëàãàþ âàì èõ
îòûñêàòü.

Èãðà «Ïîäñêàæè ñëîâå÷êî»

Ðà-ðà-ðà � äûì ïîäíÿëñÿ
îò ... (êîñòðà).

Ðà-ðà-ðà � ó ñëàñòåí â çó-
áàõ ... (äûðà).

Ðî-ðî-ðî � ó Ìàëüâèíû
äðóã ... (Ïüåðî).

Ðó-ðó-ðó � ñêà÷åò ñ ñóì-
êîé ... (êåíãóðó).

Ëà-ëà-ëà � åñòü ó ïòèöû
äâà ... (êðûëà).

Ëó-ëó-ëó � êòî íàêàçàí,
òîò â ... (óãëó).

Áà-áà-áà � ó âåðáëþäà äâà ...
(ãîðáà).

Ãà-ãà-ãà � â ñòóïå áàáóø-
êà ... (ßãà).

×à-÷à-÷à � ïòèöû íåò ÷åð-
íåé ... (ãðà÷à).

×ó-÷ó-÷ó � ñâåò ïîòóõ �
âîçüìè ... (ñâå÷ó).

Ùè-ùè-ùè � â äîæäü íà-
äåíåì ìû ... (ïëàùè).

Øà-øà-øà � ñ ëîæêè ñâå-
ñèëàñü ... (ëàïøà).

Æó-æó-æó � âîëê íå ñòðà-
øåí ëèøü ... (åæó).

Öå-öå-öå � ñìåðòü Êîùåå-
âà â ... (ÿéöå).

Öà-öà-öà � ïòèöà âûâåëà ...
(ïòåíöà).

Ðþ-ðþ-ðþ � ÿ îòëè÷íî ...
(ãîâîðþ).

Ë î ã î ï å ä. Ìîëîäöû, ðåáÿ-
òà, âåñåëî èãðàëè, âåðíî îòâå-
÷àëè.
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Ïÿòåðî ó÷åíèêîâ ðàññêàçûâàþò
èñòîðèþ.

1 - é  ó ÷ å í è ê

Æèâåò íà ñâåòå Ñàøà, âî
ðòó ó Ñàøè êàøà,

Íå ãðå÷íåâàÿ êàøà, íå
ðèñîâàÿ êàøà,

Íå ìàíêà, íå îâñÿíêà íà
ñëàäêîì ìîëîêå.

2 - é  ó ÷ å í è ê

Ñ óòðà âî ðòó ó Ñàøè,
Ñëîâà ïðîñòûå íàøè,
Ñëîâà ïðîñòûå íàøè, íà

ðóññêîì ÿçûêå.

3 - é  ó ÷ å í è ê

È òî, ÷òî ìîæíî âíÿòíî
Ñêàçàòü äëÿ âñåõ ïîíÿòíî,
Êðàñèâî, ÷èñòî, ÿñíî �

êàê ëþäè ãîâîðÿò,
Íàø Ñàøà òàê êîðåæèò,
×òî ñàì ïîíÿòü íå ìîæåò.

4 - é  ó ÷ å í è ê

Ïðîèçíåñåò ñëîâå÷êî � è
ñàì òîìó íå ðàä.

Îí ñêàæåò: «Äî ñâèäàíüÿ»,
à ñëûøèòñÿ «äî çäàíüÿ».

Îí ñïðîñèò: «Ãäå êàëîøè?»,
à ñëûøíî «ýòî ëîøàäü?».

5 - é  ó ÷ å í è ê
Îí òàê ñïåøèò ñ íàëåòà
Ïðî÷åñòü, ñïðîñèòü, ñêàçàòü,
Êàê áóäòî òîíåò êòî-òî, à

îí áåæèò ñïàñàòü.
Îí ìîæåò, íî íå õî÷åò çà

ðå÷üþ ïîñëåäèòü.
Íàì íóæåí ïåðåâîä÷èê �

åãî ïåðåâîäèòü.
Â ñ å  â ì å ñ ò å

Êòî õî÷åò ðàçãîâàðèâàòü,
Òîò äîëæåí âûãîâàðèâàòü

Âñå ïðàâèëüíî è âíÿòíî,
×òîá áûëî âñåì ïîíÿòíî.

Ë î ã î ï å ä. À âîò åùå èñ-
òîðèÿ.

6 - é  ó ÷ å í è ê

Ñåìü ëåò Ñåðåæå â ÿíâàðå,
Ñåðåæà õîäèò â øêîëó,
Íî ÷àñòî âèäíî ïî íåìó �
Ñåðåæà íåâåñåëûé.
Íà áðàòà ñåðäèòñÿ ñåñòðà.
Åå çîâóò Ìàðèíà,
À îí ñòîèò ñðåäè äâîðà,
Êðè÷èò: «Òû ãäå, Ìàëèíà?»

1 - é  ó ÷ å í è ê
Òâåðäèò Ìàðèíà: «Ðàê,

ðó÷åé».
Ìàðèíà ó÷èò áðàòà.
Îí ïîâòîðÿåò: «Ëàê,

ëó÷åé», �
Âçäûõàÿ âèíîâàòî.
Ñåñòðà òâåðäèò: «Ïðèæìè

ÿçûê,
Ïðèæìè ïîêðåï÷å ê í¸áó».
Îí, êàê ïðèëåæíûé

ó÷åíèê,
Áåðåòñÿ çà ó÷åáó.

Îíà òâåðäèò: «Ñêàæè �
ìåòðî.

Â ìåòðî ïîåäåì ê äÿäå».
«Íåò, � îòâå÷àåò îí

õèòðî. �
Â àâòîáóñ ëó÷øå ñÿäåì».

2 - é  ó ÷ å í è ê
À êàê íà ñàíêàõ, íàïðèìåð,
Îí ñ ãîð ëåòàåò ñìåëî.
Ñåðåæå òîëüêî áóêâà ð
Íåìíîæêî ïîðòèò äåëî.
Íå òàê ëåãêî ñêàçàòü

ðåìåíü,
Ìîðîç, ðåêà, ïðîñòóäà.
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Íî âîò, â îäèí ïðåêðàñíûé
äåíü,

È ñ íèì ñëó÷èëîñü ÷óäî.

3 - é  ó ÷ å í è ê

Ñåðåæà äåëàë ÿçû÷êîì
Ãèìíàñòèêó ñòàðàòåëüíî
È ëîãîïåäà ñëóøàë îí
Ñîâåòû âñå âíèìàòåëüíî.

4 - é  ó ÷ å í è ê

Òåïåðü ðû÷èò îí, ñëîâíî
ëåâ,

Ðàñêàòèñòî è çâîíêî,
Åìó çàâèäóþò òåïåðü
Äâîðîâûå äåâ÷îíêè.

Ë î ã î ï åä. Î÷åíü èíòåðåñ-
íî ðàññêàçàëè íàì ðåáÿòà ïðî
Ñàøó è Ñåðåæó. À ÷òî ïîìîã-
ëî âàì îâëàäåòü çâóêàìè?

Ä å ò è. Àðòèêóëÿöèîííàÿ
ãèìíàñòèêà, óïðàæíåíèÿ, ñòè-
õè, ñêîðîãîâîðêè.

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîñëó-
øàåì, êàê âû ãîâîðèòå. Óìååòå
ëè âû ñêàçàòü ÷åòêî, ÿñíî, êðà-
ñèâî? Îáúÿâëÿþ êîíêóðñ «Ñà-
ìûé ëó÷øèé ñêîðîãîâîðùèê».

Ó÷àñòâóþò âñå æåëàþùèå � â
êîíöå âûäàþòñÿ ìåäàëè � «Áðîí-
çîâûé ñêîðîãîâîðùèê», «Ñåðåáðÿ-
íûé ñêîðîãîâîðùèê», «Çîëîòîé ñêî-
ðîãîâîðùèê».

Õîðîøî ïîòðóäèëèñü. À òå-
ïåðü äåòè èñïîëíÿò øêîëü-
íûå, îçîðíûå ëîãîïåäè÷åñêèå
÷àñòóøêè.

Ä å ò è

Íå ïîíÿòü íàì íàøó Äàøó:
Âåäü âî ðòó ó Äàøè êàøà.
Íî íå ãðå÷êà è íå ïëîâ �
Ýòà êàøà-òî èç ñëîâ.

Ëþáèò áóêâà ð òèãðåíêà,
Ñ äåòñòâà îí åå ðû÷èò.
Ëþáèò áóêâà ð ðûáåøêó:
Ëó÷øå âñåõ åå ... ìîë÷èò.

Áóêâó ð íàø ïîðîñåíîê
Ãðîìêî õðþêàåò ñ ïåëåíîê.
Áóäó êðåïêî ñ íèì

äðóæèòü �
Ð ïîìîæåò ìíå ó÷èòü.

Íà óðîêè ê ëîãîïåäó
Àæ âïðèïðûæêó ÿ áåãó.
Âåäü ó÷èòåëüíèöå ñòðîãîé
Ïîêàçàòü ÿçûê ñìîãó.

Ìû ðàññåëèñü ïî ïîðÿäêó,
Äðóæíî äåëàåì çàðÿäêó.
Íå íîãàìè, íå ðóêàìè,
À ñâîèìè ÿçûêàìè.

Äîëæåí êàæäûé îôèöåð
Ãîâîðèòü îòëè÷íî ð,
Âåäü èíà÷å îí ñîëäàò
Íå ïîñòðîèò â ðîâíûé ðÿä.

Ðàçäàþòñÿ êîìàíäû: «Ñòðîéñÿ!»,
«Ðàâíÿéñÿ!», «Ñìèðíî!», «Ðàññ÷è-
òàòüñÿ ïî ïîðÿäêó!»

Äåïóòàòó èëü ïåâöó
Áûòü êàðòàâûì íå ê ëèöó.
Íå äàâàé õëåá ïàðîäèñòàì,
Ãîâîðèòü ó÷èñü òû ÷èñòî.

Ýòî ïåëè ìû ëþáÿ,
Ïðî òåáÿ è ïðî ñåáÿ.
Åñëè òû ñåáÿ óçíàë,
Çíà÷èò, òðóä íàø íå

ïðîïàë.

Ë î ã î ï å ä. È ïîä êîíåö
èãðà «Ýõî». Ïîâòîðÿéòå ïî-
ñëåäíèé ñëîã êàæäîãî ñëîâà
òðèæäû, áóäüòå âíèìàòåëüíû.
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Ñîáèðàéòåñü, äåòâîðà!
Ðà-ðà-ðà.
Íà÷èíàåòñÿ èãðà!
Ðà-ðà-ðà.
Äà ëàäîøåê íå æàëåé!
Ëåé-ëåé-ëåé.
Áåé â ëàäîøè âåñåëåé!
Ëåé-ëåé-ëåé.
Ñêîëüêî âðåìåíè ñåé÷àñ?
×àñ-÷àñ-÷àñ.
Ñêîëüêî áóäåò ÷åðåç ÷àñ?
×àñ-÷àñ-÷àñ.
È íåïðàâäà: áóäåò äâà!
Äâà-äâà-äâà.
Äóìàé, äóìàé, ãîëîâà!
Âà-âà-âà.
Êàê ïîåò â ñåëå ïåòóõ?
Óõ-óõ-óõ.
Äà íå ôèëèí, à ïåòóõ!
Óõ-óõ-óõ.
Âû óâåðåíû, ÷òî òàê?
Òàê-òàê-òàê.
À íà ñàìîì äåëå êàê?
Êàê-êàê-êàê.
Ñêîëüêî áóäåò äâàæäû äâà?
Äâà-äâà-äâà.
Õîäèò êðóãîì ãîëîâà!
Âà-âà-âà.
Ýòî óõî èëè íîñ? (äåðæèò-

ñÿ çà óõî)
Íîñ-íîñ-íîñ.
Èëè ìîæåò ñåíà âîç?
Âîç-âîç-âîç.
Ýòî ëîêîòü èëè ãëàç? (ïî-

êàçûâàåò íà ëîêîòü)
Ãëàç-ãëàç-ãëàç.
À âîò ýòî ÷òî ó íàñ? (ïîêà-

çûâàåò íà íîñ)
Íàñ-íàñ-íàñ.
Âû õîðîøèå âñåãäà?
Äà-äà-äà.
Èëè òîëüêî èíîãäà?
Äà-äà-äà.

Íå óñòàëè îòâå÷àòü?
×àòü-÷àòü-÷àòü.
Ðàçðåøàþ ïîìîë÷àòü.

Ðåáÿòà, ÿ íàäåþñü, âû ïî-
íÿëè, êàê âàæíî ãîâîðèòü
ïðàâèëüíî è ïîíÿòíî. Íóæ-
íî áåðåæíî îáðàùàòüñÿ ñî
ñëîâàìè, íå èñêàæàòü èõ.
Ëþáèòå ðóññêèé ÿçûê, ñëó-
øàéòå êðàñèâóþ ðå÷ü è ñàìè
ãîâîðèòå òîëüêî õîðîøèå è
ïîíÿòíûå ñëîâà.

Âàðèàíò II

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ

Ìóçûêàëüíûå ôîíîãðàììû
äëÿ ïðîâåäåíèÿ èãð; êàðòèí-
êè ñëîâ ñî çâóêàìè [ð], [ë];
ìàñêè è ýëåìåíòû êîñòþìîâ
âîðîíû, ðûæåãî êîòà, ñòàðóø-
êè-ãîâîðóøêè, ëèñû, ìûøîí-
êà, ïåòóõà, óòåíêà, âîëêà, åæà;
ëÿãóøêà è çàÿö � ïåðñîíàæè
êóêîëüíîãî òåàòðà; äåêîðàöèÿ;
ïðåäìåòû è èãðóøêè ïàó÷êà
è ï÷åëû, ïðèêðåïëåííûå ïðî-
âîëîêîé ê ïàëî÷êàì (ê ñöåí-
êå «Ïàó÷îê è ï÷åëà»).

Ë î ã î ï å ä. Äîðîãèå ãîñòè,
ñåãîäíÿ ïåðåä âàìè âûñòóïÿò
ó÷àùèåñÿ ïåðâûõ êëàññîâ,
âîñïèòàííèêè ëîãîïåäè÷åñêîé
ãðóïïû. Îíè ñòàðàòåëüíî îâ-
ëàäåâàëè ïðàâèëüíûì çâóêî-
ïðîèçíîøåíèåì, ðàçâèâàëè
óìåíèå ãîâîðèòü êðàñèâî, ñâÿç-
íî è âûðàçèòåëüíî. Ïðîøó èõ
ïîïðèâåòñòâîâàòü. Òåïåðü îíè
ïîêàæóò âàì, ÷åìó íàó÷èëèñü
íà çàíÿòèÿõ.
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Ñöåíêà «Øêîëüíàÿ»

1 - é  ó ÷ å í è ê
Â æèçíè ïðàâèëüíî ñêàçàòü
Î÷åíü ïðîñòî, áðàòöû.
Íàäî ïðîñòî íå ðîáåòü,
Ïðîñòî ïîñòàðàòüñÿ:

Ïðîñòî � êâàøà, ïðîñòî �
òà,

Ïðîñòî � ôèëÿ, ïðîñòî �
ß!

Ë î ã î ï å ä. Ìû ó÷èëèñü
ïðèñëóøèâàòüñÿ ê çâóêàì, êî-
òîðûå ïîìîãàþò ïðàâèëüíî ãî-
âîðèòü.

2 - é  ó ÷ å í è ê
           Ïî÷åìó?
Íå ñêàæó ÿ íèêîìó, ïî÷åìó
Òèãðû ðû÷àò: ãàð-ð-ð,

Âîðîíû êðè÷àò: êàð-ð-ð,
Êîíè õðàïÿò: õð-ð-ð,
Ñòàâíè ñêðèïÿò: ñêð-ð-ð.
Íå ñêàæó ÿ íèêîìó, ïî÷åìó

Êåíàð ïîåò: òüþ-èð-ð-ð,
Ëåòèò âåðòîëåò: äð-ð-ð,
Òðàêòîð ðåâåò: òð-ð-ð,
Êàòåð ïëûâåò: øð-ð-ð.
È íå äîãàäàåòñÿ íèêòî, ÷òî
Òèãðû ðû÷àò, âîðîíû

êðè÷àò,

Ñòàâíè ñêðèïÿò, êîíè
õðàïÿò,

×òîá íàó÷èòü âñåõ ðåáÿò
Òðóäíîå ð-ð-ð

âûãîâàðèâàòü!..

Ë î ã î ï å ä. À ýòè äåòè íå
ïðîñòî õîäèëè íà çàíÿòèÿ, îíè
íàó÷èëèñü ïðîèçíîñèòü î÷åíü
âàæíûé çâóê. Ïîñëóøàéòå.

3 - é  ó ÷ å í è ê
Ó ìåíÿ íå ïîëó÷àëàñü
Â ðàçãîâîðå áóêâà ð.
Êàê ÿ òîëüêî íå

ñòàðàëàñü �
Âìåñòî ð çâó÷àëî ë.

Íàêîíåö ñîîáðàçèëà,
Êàê èñïðàâèòü ðå÷ü ñâîþ,
ß ÷àñòóøêó ñî÷èíèëà
È âåñü äåíü åå ïîþ.

«Ðàíî óòðîì ÿ ïðîñíóëàñü,
Ðàçà òðè ïåðåâåðíóëàñü.
� Ïðåêðàòè! Ïîðà

âñòàâàòü! �
Ïðîñêðèïåëà ìíå êðîâàòü».

Êòî çàõî÷åò, òîò äîáüåòñÿ:
Ñàì èñïðàâèò ðå÷ü ñâîþ!
Ïî÷åìó æå áðàò ñìååòñÿ?
ß îòðè÷íî ãîâîëþ!

4 - é  ó ÷ å í è ê

Ïîòåðÿëàñü áóêâà ð. Ãäå?
Â òðàìâàå, íàïðèìåð.
Èëè ìû åå â÷åðà
Íå çàáðàëè ñî äâîðà?
Óðîíèëè â ãàñòðîíîìå,
Íå íàøëè çà äâåðüþ â äîìå?
Èëè ñïðÿòàëè (ïðîâåðüòå)
Â çàïå÷àòàííîì êîíâåðòå?
Ìîæåò áûòü, ìèëèöèîíåð
Ïðèíåñåò íàì áóêâó ð?
Íî ñêàçàëà ãðîìêî Ìàøà:
� Îòûñêàëàñü áóêâà íàøà!
Ïîñìîòðè, êàê ïðîñòî ýòî:
Ðûáà! Ðàê! Ðåêà! Ðàêåòà!

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü äàâàé-
òå ïîèãðàåì.

Ïîä ìóçûêàëüíóþ ôîíîãðàììó
ïðîâîäèòñÿ èãðà ñî çðèòåëÿìè «Êòî
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áîëüøå íàçîâåò ñëîâ ñî çâóêîì
[ð]?» (â íà÷àëå, ñåðåäèíå, êîíöå
ñëîâ).

5 - é  ó ÷ å í è ê
Ó Îëåæèêà âñåãäà
Ñ áóêâîé ð áûëà áåäà,
Ñêàæåò «ðàê» � âûõîäèò

«ëàê»,
Âìåñòî «ðîæü» âûõîäèò

«ëîæü».
Ó ùåíêà, êîòîðûé çëèëñÿ,
Îí ðû÷àíüþ íàó÷èëñÿ
È òåïåðü íàçëî áåäå
Ïðîèçíîñèò ð âåçäå:
«Êðîêîäèð» è «ìîðîòîê»,
«Ìîðîêî» è «õîðîäîê»,
Â çîîïàðêå «ðåâ»

è «ðüâèöà»...
Ó êîãî æå ëü íàó÷èòüñÿ?

Ë î ã î ï å ä. Ïðåäëàãàþ ïî-
èãðàòü âñåì â èãðó «Ñîáåðè
êàðòèíêè â êîðçèíêè» (ñî çâó-
êàìè [ð], [ë]).

Âêëþ÷àåòñÿ ìóçûêàëüíàÿ ôî-
íîãðàììà.

À âîò ÷òî áûâàåò íà óðîêå ñ
òåìè, êòî ïëîõî ñëóøàåò ó÷è-
òåëÿ èëè âåäåò ñåáÿ íà óðîêå
íå òàê, êàê íóæíî.

6 - é  ó ÷ å í è ê
         Íà óðîêå
Ó äîñêè ñòîÿëà Âåðà,
Íå ìîãëà ðåøèòü ïðèìåðà.
Â ïîòîëîê îíà ãëÿäåëà
È â ðóêàõ âåðòåëà ìåë.
Âèæó ÿ, ÷òî ïëîõî äåëî,
È ïîìî÷ü åé çàõîòåë.
Õîòü ðåøåí ïðèìåð òåïåðü,
Òîëüêî ÿ � ïîïàë çà äâåðü.
Ðàçâå ÿ ïîäñêàçûâàë?
Êîíå÷íî, íåò.

Íà ïàëüöàõ ÿ ïîêàçûâàë
Ïðàâèëüíûé îòâåò.

7 - é  ó ÷ å í è ê
         Ïÿòåðêà
Ïàïå ÿ ñêàçàë è ìàìå:
� Ìîæåòå ïðîâåðèòü ñàìè,
Ïîëîæèòå ââåðõ íîãàìè
Øêîëüíóþ ìîþ òåòðàäü,
Çåðêàëî ïîñòàâüòå ðÿäîì,
Âèäèòå? Çàäàíüå íà äîì,
À ïîä íèì ñòîèò îòìåòêà.
Óáåäèëèñü, ýòî ïÿòü.

Ë î ã î ï å ä. Ìû ìíîãîìó íà-
ó÷èëèñü è ñòàëè ãðàìîòíåé.

8 - é  ó ÷ å í è ê  (â øàïî÷êå
âîðîíû)

             Âîðîíà
� Ñÿäü, âîðîíà, íà òðóáó,
Ðàññêàæè ïðî êåíãóðó.
� Êåíãóðó, î êåíãóðàõ, ñ
Êåíãóðàìè ïðîñòî ñòðàõ!
� Òû, âîðîíà, íå ïðàâà, òû
Íå êàðêàé «êåíãóðà»,
È çàïîìíè ïîóòðó, áóäåò
Ïðîñòî «êåíãóðó»,
Êàê è ðàäèî, ìåòðî,
Êàðàòý, ïþðå, ñèòðî!

9 - é  ó ÷ å í è ê
     Ñòàëè ãðàìîòíûìè
Äàâíî ëü ÷èòàëè ìû

ñ òðóäîì:
«Äî-ìèê. Äîì.
Ìè-øà ìàë.
Ìè-øà äîì ñëî-ìàë».

Äàâíî ëü ìû çâàëè ìàìó
È âïåðâûå ñàìè
Ïî ñëîãàì ÷èòàëè ìàìå:
«Ìà-ìà ìû-ëà ðà-ìó».

Ïðîøåë íîÿáðü, äåêàáðü,
ÿíâàðü �



ËÎ
ÃÎ

ÏÅ
ÄÈ

×Å
ÑÊ

Àß
 Ñ

ËÓ
Æ

ÁÀ
 Â

 Ø
ÊÎ

ËÅ

ÂÅÐÍÈÑÀÆ¹ 3, 2008 95

È îäîëåëè ìû áóêâàðü.
Ïîçäðàâèë íàñ äåñÿòûé

êëàññ �
Âîò íàì êàêàÿ ÷åñòü!
Ãîñòÿì ðåøèëè ìû ðàññêàç
Ïðî áåëî÷êó ïðî÷åñòü.

Íî îò âîëíåíüÿ ÿ ïðî÷ëà,
×òî â êëåòêå áóëî÷êà æèëà!

Ë î ã î ï å ä. Íà çàíÿòèÿõ
äåòè ñòàðàòåëüíî ðàçâèâàëè
ïàëü÷èêè, ó÷èëèñü ïèñàòü,
ðàñêðàøèâàòü.

1 0 - é  ó ÷ å í è ê
Áóêâû ïå÷àòíûå î÷åíü

àêêóðàòíûå.
Áóêâû äëÿ ïèñüìà ÿ ïèøó

ñàìà.
Î÷åíü âåñåëî ïèøåòñÿ

ðó÷êå,
Áóêâû äåðæàò äðóã äðóãà

çà ðó÷êè.

Ë î ã î ï å ä. À åùå íàøè ðå-
áÿòà ñòàëè íàñòîÿùèìè àðòè-
ñòàìè. Ñàìè óáåäèòåñü â ýòîì.
Îòêðûâàåì ñòðàíè÷êó «Òåàò-
ðàëüíóþ».

Ëîãîïåä ïî î÷åðåäè îáúÿâëÿåò
íàçâàíèå èíñöåíèðîâîê è ó÷àñòíèêîâ.
Ïåðåä âûñòóïëåíèåì äåòè íàäåâàþò
ìàñêè è ýëåìåíòû êîñòþìîâ. Äëÿ
ñöåíêè «Ïàó÷îê è ï÷åëà» íà ñòîëå
óñòðîåíà ìèíè-äåêîðàöèÿ. Â èíñöå-
íèðîâêàõ «Ëÿãóøêèíû ïîêóïêè» è
«Çàéêà» èñïîëüçóåòñÿ øèðìà è êóê-
ëû äëÿ êóêîëüíîãî òåàòðà.

Èíñöåíèðîâêè íàñûùåíû îïðå-
äåëåííûìè çâóêàìè, ïîýòîìó ðîëè
ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñ ó÷åòîì îòðàáî-
òàííûõ íà çàíÿòèÿõ çâóêîâ.

Â õîäå ïîêàçà èíñöåíèðîâîê äåòè
äåìîíñòðèðóþò âëàäåíèå àâòîìà-

òèçèðóåìûìè çâóêàìè â ñâîáîäíîé
ðå÷è, ïðîÿâëÿÿ àðòèñòèçì è óìå-
íèå ïåðåäàòü õàðàêòåð ïåðñîíà-
æåé. Êðîìå òîãî, ïîñëå êàæäîé
ñöåíêè ìîæíî çàäàòü âîïðîñû çðè-
òåëÿì.

Âñòðå÷àéòå íàøèõ àðòèñòîâ.

Ðûæèé êîò è ñòàðóøêà-
ãîâîðóøêà (çâóê [ð])

� Ðûæèé êîò,
Âåðíèñü ê ñòàðóøêå,
Îäèíîêîé ãîâîðóøêå!
� Íè çà ÷òî ÿ íå âåðíóñü,
Ïîä çàáîðîì ÿ ñâåðíóñü:
Ïî óòðàì è âå÷åðàì
Â òâîåì äîìå òà-ðà-ðàì!
� Íå õîäè òû ïîä çàáîð,
Ñ êåì âåñòè ìíå ðàçãîâîð?
Ó ñòàðóøêè-ãîâîðóøêè
Ðûæèé êîò � îäíà

ïîäðóæêà!
� ß âåðíóñü, íî �

÷óð-÷óð-÷óð! � íå ðóãàòü
çà ìóð-ìóð-ìóð!

Ó ñòàðóøêè-ãîâîðóøêè
Áóäåò êîòèê-ãîâîðóøêà!

Ïàó÷îê è ï÷åëà
(çâóêè [÷], [ë])

� Êòî ýòî íî÷üþ ïëà÷åò íà
ïå÷è, íà äà÷å?

� Ýòî ÿ, ïàó÷îê, íàìî÷èë
ÿ êîëïà÷îê, â ÷àé óïàë ÿ íî-
÷üþ, ÷àéíèê äëÿ ìåíÿ � êàê
áî÷êà.

� ß, ï÷åëà, ïîìî÷ü ãîòîâà:
âîò áå÷åâêà, âîò êàëà÷, âîò
ïå÷åíüå, à âîò ìÿ÷, òîëüêî,
ïàó÷îê, íå ïëà÷ü!

� Ìíå, ï÷åëà, ÷óòü-÷óòü
ïîëåã÷å, íå ìå÷òàë ÿ î òàêîì.
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Òû ëåòè êî ìíå íà ïå÷êó, óãî-
ùó òåáÿ ÷àéêîì.

Ëÿãóøêèíû ïîêóïêè
(çâóêè [ê], [ø])

� Îòêóäà òû èäåøü, ëÿ-
ãóøêà-êâàêóøêà?

� Ñ áàçàðà äîìîé, äîðîãàÿ
ïîäðóæêà.

� À ÷òî òû êóïèëà?
� Âñåãî ïîíåìíîæêó:
Êóïèëà êâà-ïóñòó, êâà-ñîëü

è êâà-ðòîøêó.

Ëèñ è ìûøîíîê
(çâóêè [ë], [ð])

� Ìûøîíîê, ìûøîíîê,
îò÷åãî ó òåáÿ íîñ ãðÿçíûé?

� Çåìëþ êîïàë.
� Äëÿ ÷åãî çåìëþ êîïàë?
� Íîðêó äåëàë.
� Äëÿ ÷åãî íîðêó äåëàë?
� Îò òåáÿ, ëèñ, ïðÿòàòüñÿ.
� Ìûøîíîê, ìûøîíîê, ÿ

òåáÿ ïîäñòåðåãó.
� À ó ìåíÿ â íîðêå ñïà-

ëåíêà.
� Êóøàòü çàõî÷åøü � âû-

ëåçåøü.
� À ó ìåíÿ â íîðêå êëàäî-

âî÷êà.
� Ìûøîíîê, ìûøîíîê, ÿ

âåäü òâîþ íîðêó ðàçðîþ.
� À ÿ îò òåáÿ â îòíîðî÷åê �

è áûë òàêîâ.

Ïåòóõ Êóêàðåê è óòåíîê
Êðÿê (çâóê [ð�])

� Ïðèâåò, Êðÿê!
� Ïðèâåò, Êóêàðåê! Äàâàé

ðèñîâàòü!
� Äàâàé, ÷òî òû íàðèñó-

åøü?

� ß íàðèñóþ ðå÷êó, áåðå-
æîê è ìàìó Êðÿêâó íà áðåâíå.

� À ÿ íàðèñóþ ïåñòðóþ
êóðèöó íà ãðÿäêå.

� À ïîòîì ÿ óãîùó òåáÿ
ðåäèñêîé, ðåïêîé, áðþêâîé è
ðèñîì.

� À ÿ òåáÿ � îãóð÷èêîì,
âàðåíüåì, ïðÿíèêîì è êðå-
ìîì-áðþëå.

Ëèñà è âîëê (çâóêè [ë], [ð])
Ë î ã î ï å ä
Ñåðûé âîëê â ãóñòîì ëåñó
Âñòðåòèë ðûæóþ ëèñó.
� Ëèçàâåòà, çäðàâñòâóé!
� Êàê äåëà, çóáàñòûé!
� Íè÷åãî èäóò äåëà,
Ãîëîâà åùå öåëà�
� Ãäå òû áûë?
� Íà ðûíêå.
� ×òî êóïèë?
� Ñâåæèíêè.
� Ñêîëüêî âçÿëè?
� Øåðñòè êëîê,
Îáîäðàëè ïðàâûé áîê,
Õâîñò îòãðûçëè â äðàêå...
� Êòî îòãðûç?
� Ñîáàêè.
� Æèâ ëè, ìèëûé

êóìàíåê?
� Åëå íîãè óâîëîê!
� Êàê òâîè, ëèñà, äåëà?
� Íà áàçàðå ÿ áûëà.
� ×òî òû òàì âèäàëà?
� Óòîê ÿ ñ÷èòàëà.
� Ñêîëüêî áûëî?
� Ñåìü ñ âîñüìîé.
� Ñêîëüêî ñòàëî?
� Íè îäíîé.
� Ãäå æå ýòè óòêè?
� Ó ìåíÿ â æåëóäêå.
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Åæ è ìûøêà
(çâóêè [ø], [æ])

� Åæèê êîëêèé, äàé èãî-
ëîê,

×òîáû ñøèòü øòàíèøêè
äëÿ ìîèõ äåòèøåê.

� ×òî æ, íå æàëêî ìíå
èãîëîê,

ß íà íîæêàõ ëèøü íå êî-
ëîê.

� Åæèê, åæèê, ïîìîãè
ñøèòü äåòèøêàì áàøìàêè.

� Ëèøü íà øåéêå è íà
áðþøêå ÿ ïîìÿã÷å, ÷åì ïî-
äóøêà,

À èãîëîê ìèëëèîí � øåé
øòàíèøåê õîòü âàãîí!

� Åæèê, åæèê, íå øóòè!
Åæ, åæèøêà, ïîìîãè!

Íàäî øàïêè, øóáêè ìûø-
êàì, ïîìîãè îäåòü ìàëûøåê!

� Íå øóìè. ß äàì èãîëîê
äëÿ ìûøàòîê, äëÿ ïîëåâîê.

Øòîïàé, øåé, âÿæè òû
ìûøêàì, ÷òîá íå êàøëÿëè ìà-
ëûøêè.

Ëèñà è çàÿö (çâóêè [ñ], [ë])
� Ãäå áûëà, ëèñà?
� Â ãîñòÿõ. Åëà ñóï, ñìåòà-

íó â ìèñêå è òîëñòóþ ñîñèñêó.
� Íó, à ãäå òû áûë, êî-

ñîé?
� ß õîäèë çà êîëáàñîé.

Ñïàë ó òîëñòîé ñâèíêè íà õâî-
ñòå è ñïèíêå.

Ñâèíêà òàê óñòàëà, ñâåêëó
âñå òàñêàëà.

� Òû áû åé ïîìîã, êîñîé,
òû á íå ñïàë, à êàïóñòó ïî-
òàñêàë!

� ß òàñêàë è ñîëü, è ñîäó,
è ìóêó, è âîäó.

Ñâèíêà òåñòî çàìåñèëà, ñâèí-
êà ñäîáó èñïåêëà,

Çàéöà ñëàäêèì óãîñòèëà!
� Âêóñíûé áûë îáåä ó ñâèí-

êè! Ñíîâà ê íåé ñõîäè, êîñîé,
È ìåíÿ âîçüìè ñ ñîáîé.
� Íåò, ëèñà, íå ïóñòèò

ñâèíêà â äîìèê ñâîé ìåíÿ ñ
òîáîé.

Ñâèíêà äóìàåò: ïîñëå ñòà-
íåò äîì ñîâñåì ïóñòîé!

Çàéêà (çâóêè [ë], [ð], [ñ])
� Çàéêà, çàéêà, áåëûé
Õâîñò, ãäå òû áûë?
� Êîñèë îâåñ.
� Ãäå îâåñ?
� Æóðàâëü ñêëåâàë.
� Ãäå æóðàâëü?
� Ìåäâåäü ïðîãíàë.
� Ãäå ìåäâåäü?
� Ñèäèò â ëîâóøêå.
� Ãäå ëîâóøêà?
� Íà ãîðóøêå.
� Ãäå ãîðóøêà?
� Âå÷åðêîì ñìûëî â Êàìó

ðó÷åéêîì.

Ë î ã î ï å ä. Íó âîò è ïîäî-
øëî ê êîíöó íàøå âûñòóïëå-
íèå. Ïîíðàâèëèñü âàì àðòèñ-
òû? Èì ïðèøëîñü íåìàëî ïî-
òðóäèòüñÿ. Íî òðóä íèêîãäà íå
áûâàåò íàïðàñíûì � âû ñàìè
óáåäèëèñü, ÷òî äåòè óìåþò ãî-
âîðèòü ïðàâèëüíî, êðàñèâî,
âûðàçèòåëüíî. À äîìà âû ìî-
æåòå íàðèñîâàòü ñåãîäíÿøíèõ
ãåðîåâ ñöåíîê, è ìû îáÿçàòåëü-
íî óñòðîèì âûñòàâêó ðàáîò.
Æåëàþ âñåì òâîð÷åñêèõ óñïå-
õîâ, îòëè÷íîãî çäîðîâüÿ è çà-
ìå÷àòåëüíûõ êàíèêóë!
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Àêòóàëüíûå âîïðîñû òåîðèè
è ïðàêòèêè ëîãîïåäèè
Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»
è æóðíàë «Ëîãîïåä» ïðèãëàøàþò âàñ ïðèíÿòü ó÷àñòèå
â ðàáîòå êðóãëîãî ñòîëà «Àêòóàëüíûå âîïðîñû òåîðèè
è ïðàêòèêè ëîãîïåäèè»

Öåëè êðóãëîãî ñòîëà
• Îáñóæäåíèå íàèáîëåå çíà÷èìûõ òåîðåòè÷åñêèõ è

ïðàêòè÷åñêèõ  âîïðîñîâ îêàçàíèÿ  ëîãîïåäè÷åñêîé ïî-
ìîùè äåòÿì è âçðîñëûì.

• Êîîðäèíàöèÿ óñèëèé  ó÷åíûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò-
íèêîâ ïðè ðàçðàáîòêå è àïðîáàöèè  íîâûõ òåõíîëî-
ãèé äèàãíîñòèêè, ïðîôèëàêòèêè è êîððåêöèè ðå÷åâûõ
íàðóøåíèé.

• Ðàñøèðåíèå ñôåðû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ
ñïåöèàëèñòîâ,  ïðåçåíòàöèÿ  ðåãèîíàëüíîãî îïûòà
äåÿòåëüíîñòè ëîãîïåäè÷åñêîé ñëóæáû â ó÷ðåæäåíè-
ÿõ ðàçíîé âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Ïðèìåðíûå âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
• Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ëîãîïåäèè: íîâûå ðåçóëü-

òàòû è  ïåðñïåêòèâû âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó.
• Ïóòè è ñðåäñòâà îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà

ëîãîïåäè÷åñêîé ïîìîùè.
• Êîìïëåêñíûé õàðàêòåð  ïîìîùè äåòÿì è âçðîñëûì ñ

ðå÷åâûìè  äåôåêòàìè.
• Ñïåöèôèêà äåÿòåëüíîñòè ëîãîïåäà â ó÷ðåæäåíèÿõ

ðàçíîé âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíîñòè.
• Ðåãèîíàëüíûå ìîäåëè  îðãàíèçàöèè ëîãîïåäè÷åñêîé

ñëóæáû â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ.
• Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà è ïîâûøåíèå êâàëè-

ôèêàöèè ëîãîïåäîâ.
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Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ � ñåíòÿáðü 2007 � èþíü 2008 ãã.

Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ � çàî÷íàÿ, ò.å. ïóáëèêàöèÿ ìàòåðèàëîâ,
ïðèñëàííûõ ó÷àñòíèêàìè êðóãëîãî ñòîëà (ñòàòåé, ïðîãðàìì, èí-
òåðâüþ è äð.), íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà «Ëîãîïåä».  Äîïîëíèòåëü-
íî è òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ àâòîðîâ îíè ìîãóò áûòü  ðàçìåùåíû  â
ðåæèìå ñâîáîäíîãî äîñòóïà íà  ñàéòå «Òâîð÷åñêîãî Öåíòðà Ñôå-
ðà»  www.tc-sfera.ru.

Èòîãîâîå çàñåäàíèå ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè â èþíå 2008 ã. â
î÷íîé ôîðìå.

Ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ è ïðèåì ìàòåðèàëîâ äëÿ ïóáëè-
êàöèè  îñóùåñòâëÿþòñÿ ñ 1 ìàÿ 2007 ã. ïî 31 ìàÿ 2008 ã.

Ôîðìà çàÿâêè
1. Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ).

2. Ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü.

3. Ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå (åñëè åñòü).

4. Òåìà âûñòóïëåíèÿ.

5. Äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì), êîíòàêòíûå òåëåôîíû, e-mail.

Ñïîñîáû ïîäà÷è çàÿâêè è ìàòåðèàëîâ äëÿ ïóáëèêàöèè

• Ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40 �
ñ ïîìåòêîé íà êîíâåðòå «Êðóãëûé ñòîë».

• Ýëåêòðîííîé ïî÷òîé: ks@tc-sfera.ru  � ñ óêàçàíèåì â òåìå
ïèñüìà «Êðóãëûé ñòîë»;

• Ëè÷íî: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä.18, êîðïóñ 3, èç-
äàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà».

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû:
(495) 656-7033, 656-7300, 181-0923 �

Îëüãà Àëåêñååâíà Ñòåïàíîâà;

(495) 656-7505, 656-7205, 107-5915 �
Èãîðü Âàëåðüåâè÷ Çàìáðæèöêèé
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Ëîãîïåäè÷åñêèé ðåæèì ÄÎÓ
êàê óñëîâèå ýôôåêòèâíîé
êîððåêöèè ðå÷è äåòåé
ÎÂ×ÈÍÍÈÊÎÂÀ Ò.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 46 , ã. Ñàìàðà

Ðàáîòà ïî êîððåêöèè ðå÷å-
âûõ íàðóøåíèé è ôîðìèðî-
âàíèþ ïðàâèëüíîé ðå÷è äî-
øêîëüíèêîâ, âûïîëíÿþùåé â
ïîëíîì îáúåìå êîììóíèêà-
òèâíóþ ôóíêöèþ, íå ìîæåò
îãðàíè÷èâàòüñÿ ðàìêàìè ëî-
ãîïåäè÷åñêîãî êàáèíåòà. Îíà
ýôôåêòèâíà òîëüêî ïðè óñëî-
âèè çàêðåïëåíèÿ óìåíèé, ïî-
ëó÷åííûõ äåòüìè íà ëîãîïå-
äè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ âñåìè
ó÷àñòíèêàìè êîððåêöèîííî-
ãî ïðîöåññà: âîñïèòàòåëÿìè,
ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì, ñïå-
öèàëèñòàìè ÄÎÓ, ìëàäøèìè
âîñïèòàòåëÿìè è ðîäèòåëÿ-
ìè. Öåíòðàëüíàÿ ôèãóðà åäè-
íîãî êîððåêöèîííîãî ïðîöåñ-
ñà � ðåáåíîê.

Äëÿ ñîçäàíèÿ åäèíîãî ðå-
÷åâîãî ïðîñòðàíñòâà â äåòñêîì
ñàäó íåîáõîäèì «Åäèíûé ëî-
ãîïåäè÷åñêèé ðåæèì» � ñòðî-
ãî î÷åð÷åííûé êðóã òðåáîâà-
íèé ê îáùåé ðå÷åâîé êóëüòó-
ðå, óñòíîé ðå÷è äåòåé è
âçðîñëûõ. Âûïîëíåíèå ðå÷åâî-
ãî ðåæèìà, íà íàø âçãëÿä,
ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîñòè
êîððåêöèîííîé ðàáîòû, ïðå-
äîòâðàùàåò âîçíèêíîâåíèå

íåêîòîðûõ ðå÷åâûõ íåäîñòàò-
êîâ.

Ïåðå÷èñëèì îñíîâíûå òðå-
áîâàíèÿ ëîãîïåäè÷åñêîãî ðå-
æèìà.
• Ïðàâèëüíàÿ, âûðàçèòåëüíàÿ

ðå÷ü ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà, âîñ-
ïèòàòåëÿ, ïîìîùíèêà âîñ-
ïèòàòåëÿ, âñåõ ÷ëåíîâ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà
äîëæíà áûòü îáðàçöîì äëÿ
äîøêîëüíèêà.

• Êàæäîìó ïåäàãîãó ãðóïïû
íåîáõîäèìî çíàòü ðå÷åâûå
âîçìîæíîñòè ðåáåíêà â êîí-
êðåòíûé ïåðèîä, ïîçíàêî-
ìèòü ñ íèìè ñîòðóäíèêîâ
ãðóïïû äîëæåí ó÷èòåëü-ëî-
ãîïåä.

• Âñåì ïåäàãîãàì íåîáõîäèìî
äîáèâàòüñÿ îò äåòåé ïðà-
âèëüíîãî ïðîèçíîøåíèÿ
íîâûõ ñëîâ, òåðìèíîâ. Ââî-
äèòü èõ â àêòèâíûé ñëîâàðü
ìîæíî òîëüêî, ðóêîâîäñòâó-
ÿñü ðåêîìåíäàöèÿìè ó÷èòå-
ëÿ-ëîãîïåäà.

• Êàæäûé ïåäàãîã îáÿçàí âñå-
ãäà è âåçäå îáÿçàòåëüíî èñ-
ïðàâëÿòü îøèáêè â ðå÷è äå-
òåé, íî äåëàòü ýòî íóæíî
ñïîêîéíî. Â èãðàõ íå öåëå-
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ñîîáðàçíî ïðèâëåêàòü âñåõ
äåòåé ê èñïðàâëåíèþ ðå÷å-
âûõ íåäîñòàòêîâ êîíêðåòíî-
ãî ðåáåíêà. Íà çàíÿòèÿõ, íà-
ïðîòèâ, ñòîèò ôèêñèðîâàòü
âíèìàíèå íà îøèáêàõ, ïðåä-
ëàãàòü äåòÿì íàéòè îøèáêó
è èñïðàâèòü åå.

• Â èñïðàâëåíèè íåäîñòàòêîâ
ðå÷è äîëæíû ó÷àñòâîâàòü
âñå ñïåöèàëèñòû ÄÎÓ.

• Íåîáõîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû
ðåáåíîê àêêóðàòíî, áåç ïðî-
ïóñêîâ ïîñåùàë çàíÿòèÿ â
ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïå. Íåî-
áîñíîâàííûå ïðîïóñêè çàíÿ-
òèé ïðåðûâàþò êîððåêöèþ,
è çà÷àñòóþ ïðèõîäèòñÿ íà-
÷èíàòü ðàáîòó ñíà÷àëà.

• Â ïðèñóòñòâèè ðåáåíêà íè-
êîãäà íå ñëåäóåò âûñêàçû-
âàòü ñîìíåíèé ïî ïîâîäó ðå-
àëüíîñòè èñïðàâëåíèÿ åãî
ðå÷è. Âñåãäà íóæíî âíó-
øàòü âåðó â óñïåõ.

• Îò äåòåé íàäî òðåáîâàòü,
÷òîáû îíè ãîâîðèëè òàê,
êàê ó÷èò ó÷èòåëü-ëîãîïåä.

• Êàæäûé íåáîëüøîé ñäâèã â
óëó÷øåíèè ðå÷è ðåáåíêà
íàäî ïîîùðÿòü.

• Âîñïèòàòåëþ, ìóçûêàëüíî-
ìó ðóêîâîäèòåëþ, ïåäàãîãó-
ïñèõîëîãó, ðîäèòåëÿì íåîá-
õîäèìî îáÿçàòåëüíî ïîñåùàòü
èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïî-
âûå ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ,
êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ ó÷èòå-
ëåì-ëîãîïåäîì ïî âîïðîñàì
èñïðàâëåíèÿ ðå÷è äåòåé.

• Ðå÷ü äîøêîëüíèêîâ äîëæ-
íà áûòü ëèòåðàòóðíî ïðà-
âèëüíîé, áåç âóëüãàðèçìîâ.

Íóæíî ñëåäèòü, ÷òîáû ðå-
áåíîê ãîâîðèë ïî ïðàâèëàì
îðôîýïèè.

• Íà âîïðîñû ïåäàãîãîâ äåòè
äîëæíû íàó÷èòüñÿ äàâàòü
ïîëíûå, ðàçâåðíóòûå îòâåòû.
Íóæíî ïîìîãàòü äåòÿì îôîð-
ìëÿòü ñîáñòâåííûå âûñêàçû-
âàíèÿ, çàäàâàÿ òî÷íûå âîï-
ðîñû, ïîáóæäàòü äîøêîëü-
íèêîâ ê ðå÷è.
Êðàòêî îõàðàêòåðèçóåì îñ-

íîâíûå òðåáîâàíèÿ ê äåÿòåëü-
íîñòè âñåõ ñïåöèàëèñòîâ äåòñ-
êîãî ñàäà, ïðèíèìàþùèõ ó÷à-
ñòèå â êîððåêöèè ðå÷è äåòåé.

Ñòàðøèé âîñïèòàòåëü (ìåòî-
äèñò) äåòñêîãî ñàäà êîìïåíñè-
ðóþùåãî âèäà ñîâìåñòíî ñ ó÷è-
òåëÿìè-ëîãîïåäàìè ñîñòàâëÿ-
þò ãîäîâîé ïëàí ðàáîòû ÄÎÓ.
Â íåì îòðàæàþòñÿ äîøêîëü-
íàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà è ïàðöèàëüíûå êîððåêöè-
îííûå ïðîãðàììû äëÿ äåòåé ñ
îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è â
ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòîì.
Îðãàíèçóåò è ïðîâîäèò ìèêðî-
ïåäñîâåòû â ãðóïïàõ; ðóêîâîäèò
äåÿòåëüíîñòüþ ÏÌÏ ÊÄÎÓ;
ðàçðàáàòûâàåò îáÿçàòåëüíóþ äî-
êóìåíòàöèþ è êîíòðîëèðóåò
âåäåíèå åå â ãðóïïå è ñîáëþäå-
íèå îõðàíèòåëüíîãî ðåæèìà â
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
ÑàíÏèÍ; àíàëèçèðóåò ïîñåùå-
íèå èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóï-
ïîâûõ çàíÿòèé; ñëåäèò çà ñî-
áëþäåíèåì åäèíîãî ðå÷åâîãî
ðåæèìà; ïîìîãàåò îñíàùåíèþ
ëîãîïåäè÷åñêèõ êàáèíåòîâ
ðàçâèâàþùèìè èãðàìè, èã-
ðóøêàìè, ìåòîäè÷åñêîé ëè-
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òåðàòóðîé; îòâå÷àåò çà ïîâûøå-
íèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ.

Âîñïèòàòåëü, ÿâëÿÿñü ïåð-
âûì ïîìîùíèêîì ó÷èòåëÿ-ëî-
ãîïåäà â êîððåêöèîííîé ðàáî-
òå, äîëæåí èìåòü âûñøåå èëè
ñðåäíåå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçî-
âàíèå è îáÿçàòåëüíî ïðîéòè
êóðñîâóþ ïîäãîòîâêó ïî îñíî-
âàì òåîðèè è ïðàêòèêè ëîãîïå-
äèè, îáëàäàòü àáñîëþòíî ïðà-
âèëüíîé ðå÷üþ è óìåòü «ñëû-
øàòü» äåôåêòû ðå÷è ó äåòåé.
Îñóùåñòâëÿÿ çàêðåïëåíèå çíà-
íèé, ïîëó÷åííûõ äåòüìè íà
ãðóïïîâûõ è èíäèâèäóàëüíûõ
ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ, çíà-
êîìèòñÿ ñ õàðàêòåðîì ðå÷åâîãî
äåôåêòà êàæäîãî ðåáåíêà è åãî
ðå÷åâûìè âîçìîæíîñòÿìè ñ öå-
ëüþ ïîýòàïíîé êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû. Ïðåäóñìàòðèâàåò
çàêðåïëåíèå ëîãîïåäè÷åñêèõ
çàäàíèé â ïðîöåññå âûïîëíå-
íèÿ âñåõ ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ
(íàïðèìåð, îáó÷àåò íàêàïëè-
âàíèþ êîëè÷åñòâåííîãî è êà-
÷åñòâåííîãî ñëîâàðíîãî çàïà-
ñà, òðåíèðóåò îòäåëüíûå ãðàì-
ìàòè÷åñêèå êîíñòðóêöèè âî
âðåìÿ ïðîãóëîê, êîëëåêòèâ-
íûõ è èíäèâèäóàëüíûõ èãð).
Ïðè ïëàíèðîâàíèè ðå÷åâûõ
çàäà÷ íà çàíÿòèÿõ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ñòàíäàðòà âêëþ÷àåò
â êîíñïåêò äèäàêòè÷åñêèå
èãðû, èñïîëüçóåò ðåêîìåíäà-
öèè è ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðè-
àë Ã.Ñ. Øâàéêî, Ã.À. Òóìàêî-
âîé, Â.È. Ñåëèâåðñòîâà è äð.

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäè-
òåëü â ïåðèîä ñ 1 ïî 15 ñåí-
òÿáðÿ ïðîâîäèò èçó÷åíèå âîñ-
ïèòàííèêîâ ñ íàðóøåíèÿìè
ðå÷è, âûÿâëÿÿ âîçìîæíîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà ïî ñëåäóþ-
ùèì ïàðàìåòðàì:

� ñëóøàíèå ìóçûêè (óñ-
òîé÷èâîñòü âíèìàíèÿ äåòåé,
èõ çàèíòåðåñîâàííîñòü);

� ïåâ÷åñêèå íàâûêè (ïðî-
òÿæíîñòü ïåíèÿ, ñîáëþäåíèå
äûõàíèÿ ìåæäó ôðàçàìè);

� äâèæåíèå ïîä ìóçûêó
(áîäðî, ëåãêî, ñâîáîäíî);

� âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëíå-
íèÿ òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé;

� ïðàâèëüíîñòü ïåðåäà÷è
ìåëîäèè.

Ðóêîâîäñòâóÿñü ðåçóëüòàòà-
ìè îáñëåäîâàíèÿ, îòìå÷àåò: íà-
ëè÷èå èëè îòñóòñòâèå íàâûêà;
íàâûê â ñòàäèè ôîðìèðîâà-
íèÿ; ñòîéêîñòü (íåñòîéêîñòü)
íàâûêà. Çàòåì âûäåëÿåò ãðóï-
ïó äåòåé, íóæäàþùèõñÿ â èí-
äèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ ïî
êîððåêöèè îáùåé ìîòîðèêè,
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé, ÷óâ-
ñòâà ìóçûêàëüíîãî ðèòìà è
ñëóõà, ñîñòàâëÿåò ãðàôèê ðà-
áîòû ñ íèìè è íåóêëîííî åìó
ñëåäóåò. Íà êàæäîãî ðåáåíêà
çàïîëíÿåò ïðîòîêîë îáñëåäîâà-
íèÿ ìóçûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà è ñîñòàâëÿåò êàðòó èí-
äèâèäóàëüíîé ðàáîòû ñ íèì
íà êàæäûé ïåðèîä êîððåêöè-
îííîãî îáó÷åíèÿ.

Ïåäàãîã-ïñèõîëîã, çàíèìà-
ÿñü ðàçâèòèåì âûñøèõ ïñèõè-
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÷åñêèõ ôóíêöèé äîøêîëüíè-
êîâ, äîëæåí ñëåäîâàòü êàëåí-
äàðíî-òåìàòè÷åñêîìó ïëàíó
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà è âîñïèòàòå-
ëÿ. Äëÿ çàíÿòèé îí ïîäáèðà-
åò ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë èç
èçó÷àåìûõ â äàííîå âðåìÿ
îáîáùàþùèõ ïîíÿòèé, èñïîëü-
çóåò òå æå ëåêñèêî-ãðàììàòè-
÷åñêèå êîíñòðóêöèè, ÷òî è íà
çàíÿòèÿõ ïî ïðîãðàììå îáðà-
çîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà è ëî-
ãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ.

Ìëàäøèé âîñïèòàòåëü ãðóï-
ïû äîëæåí ñîáëþäàòü òðåáîâà-
íèÿ åäèíîãî ëîãîïåäè÷åñêîãî
ðåæèìà. Îêàçûâàòü íåîáõîäè-
ìóþ ïîìîùü, ñòàíîâÿñü íåïî-
ñðåäñòâåííûì ó÷àñòíèêîì êîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòû. Íà ïåðâûõ
ýòàïàõ ïðåáûâàíèÿ äåòåé â
ãðóïïå îí «îðå÷åâëÿåò» âñå ðå-
æèìíûå ìîìåíòû. Äëÿ ýòîãî
ñîâìåñòíî ñ ó÷èòåëåì-ëîãîïå-
äîì ïîäáèðàåò è èñïîëüçóåò
õóäîæåñòâåííóþ ëèòåðàòóðó
äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà ÷óâñòâà ðå-
áåíêà, ðàçâèòèå åãî âîñïðèèì-
÷èâîñòè ê ñëîâó. Íàïðèìåð,
ôîðìèðóÿ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè-
÷åñêèå íàâûêè, ó÷èò ïðàâèëü-
íî äåðæàòü ðàñ÷åñêó, ÷èòàÿ ïðè
ýòîì ïîòåøêó:

Ðàñòè, êîñà, äî ïîÿñà,
Íå âûðîíè íè âîëîñà.
Ðàñòè, êîñîíüêà, äî ïÿò,
Âñå âîëîñîíüêè â ðÿä.

×òîáû äåòè ïîñëå ñíà íå
çàáûëè çàïðàâèòü ïîñòåëè,
ìîæíî ïðî÷èòàòü îòðûâîê èç
ñòèõîòâîðåíèÿ Å. Áëàãèíèíîé:

ß, êàê ìàìà, íå ëþáëþ
â äîìå áåñïîðÿäêà.

Îäåÿëî ðàññòåëþ ðîâíåíüêî
è ãëàäêî.

Ïðè âîçâðàùåíèè ñ ïðîãóë-
êè îáðàòèòü âíèìàíèå íà êîâ-
ðèê ó ïîðîãà:

Âèäèøü, êîâðèê ó ïîðîãà,
Îí ïîñòåëåí íåñïðîñòà,
Áóäåò â ãðóïïå ÷èñòîòà.

Ïîìîùü ìëàäøåãî âîñïèòà-
òåëÿ íåîáõîäèìà âî âòîðóþ ïî-
ëîâèíó äíÿ, êîãäà çàêðåïëÿþò-
ñÿ â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå
çàäàíèÿ ëîãîïåäà. Â ýòî âðåìÿ
îí ïðîâîäèò ÷àñ ñàìîêîððåê-
öèè, äàâàÿ äåòÿì çàäàíèÿ íà
ðàçâèòèå ãðàôîìîòîðíûõ óìå-
íèé, óïðàæíåíèÿ íà âîñïèòà-
íèå ñåíñîðíûõ êà÷åñòâ, ëîãè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Äëÿ ýòîãî
â ãðóïïå äîëæíî áûòü äîñòà-
òî÷íîå êîëè÷åñòâî èíäèâèäó-
àëüíûõ êîíâåðòîâ ñ çàäàíèÿ-
ìè. Îäèí ðåáåíîê çàíèìàåòñÿ
ñ âîñïèòàòåëåì, à îñòàëüíûå
âûïîëíÿþò çàäàíèÿ ïî øòðè-
õîâêå, îáâîäêå, ñîáèðàþò ïàçë-
ìîçàèêó, ïîäáèðàþò ïðåäìåòû
ïî öâåòîâîìó ôîíó.

Âçàèìîñâÿçü â ðàáîòå âñåõ
ïåäàãîãîâ ãðóïïû êîìïåíñèðó-
þùåãî íàçíà÷åíèÿ ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî áûñòðåå èñïðàâëÿòü
ðå÷åâûå íåäîñòàòêè: àâòîìàòè-
çèðîâàòü çâóêè, ôîðìèðîâàòü
íåîáõîäèìûå ëåêñèêî-ãðàììà-
òè÷åñêèå êîíñòðóêöèè, íàêàï-
ëèâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ è ïî-
ìîãàòü ðàçâèòèþ ñâÿçíîé ðå÷è.
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Â òåìàòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå
êðóãëîãî ñòîëà ïðîñìàòðèâàåò-
ñÿ ïðîáëåìà àêòóàëüíîñòè, ñâîå-
âðåìåííîñòè è êà÷åñòâà òåõ çíà-
íèé, êîòîðûå äàåò âûñøàÿ øêî-
ëà. Ïðåæäå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ
êîððåêöèîííûõ ìåòîäèê è òåõ-
íîëîãèé.

Ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ
ñïåöèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà ðàñïî-
ëàãàåò îáøèðíûì àðñåíàëîì
çíàíèé. Ïðè ýòîì ôîêóñ åå
âíèìàíèÿ ñîñðåäîòî÷åí íà ôè-
çèîëîãèè è ïñèõîëîãèè ðå÷è.
Ñåãîäíÿøíèé äåíü äèêòóåò
íîâûå óñëîâèÿ. Òåîðåòè÷åñêèå
è ïðàêòè÷åñêèå íàðàáîòêè
êëàññè÷åñêîé ëîãîïåäèè íåîá-
õîäèìî ïîñòàâèòü íà ðåëüñû
íîâîãî ìèðîâîççðåíèÿ.

Îñíîâíûå ïóòè ïîçíàíèÿ
÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî ìèðà
÷åòêî è äîñòóïíî îáîçíà÷èë
íàø âåëèêèé ñîîòå÷åñòâåííèê,
ïîýò è ïðîâèäåö À.Ñ. Ïóøêèí:
«Î, ñêîëüêî íàì îòêðûòèé ÷óä-
íûõ ãîòîâèò ïðîñâåùåíüÿ äóõ:
è îïûò, ñûí îøèáîê òðóäíûõ,
è ãåíèé, ïàðàäîêñîâ äðóã!» Äâà
ïîëÿðíûõ, íî âçàèìîäîïîëíÿå-
ìûõ ñîñòîÿíèÿ óìà. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, îïûò-ïðàêòèêà, îùó-
ùàåìîñòü è äîêàçàòåëüíîñòü (òî,

÷òî äîìèíèðîâàëî â ïîçíàâà-
òåëüíûõ ìåõàíèçìàõ â òå÷åíèå
äâóõ òûñÿ÷åëåòèé); ñ äðóãîé �
ãåíèé-èíòóèöèÿ, âîñïðèÿòèå è
èñïîëüçîâàíèå ýíåðãîèíôîðìà-
öèîííûõ ïîëåâûõ ñòðóêòóð,
çíàíèå «ïî âåðå» (òî, ÷òî áûëî
óòåðÿíî è âîçâðàùàåòñÿ ñåé÷àñ,
çàíèìàÿ äîñòîéíîå ìåñòî â
æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïîçíàíèè
÷åëîâåêà).

Íàì âûïàëà ÷åñòü æèòü â
ýïîõó ãëîáàëüíîãî èçìåíåíèÿ
ñîçíàíèÿ. Ñîçíàíèåì îáëàäàåò
âñå ñóùåå â êîñìîñå è íà Çåì-
ëå � è ïðèðîäà è ÷åëîâåê. Ñå-
ãîäíÿøíèå êàòàêëèçìû, ïðî-
èñõîäÿùèå êàê â áèîñôåðå, òàê
è â ñîöèóìå, ñâèäåòåëüñòâóþò
î ãðàíäèîçíûõ ïåðåìåíàõ. Ìèð
ôèçè÷åñêèé óñòóïàåò ñâîè âå-
äóùèå ïîçèöèè ìèðó òîíêèõ
ýíåðãèé, ìèðó äóõîâíîãî ñîçè-
äàíèÿ. Ìû âñå áîëüøå îñîçíà-
åì ñåáÿ êàê ÷àñòèöû Êîñìè÷åñ-
êîãî Ðàçóìà èëè íîîñôåðû (ïî
Â.È. Âåðíàäñêîìó).

Ïåðâûìè íà èçìåíåíèÿ îê-
ðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà îòêëè-
êàþòñÿ åñòåñòâåííûå íàóêè.
Ïåäàãîãèêà, êàê îðãàíèçàöèÿ
íàäïðèðîäíàÿ, âòîðè÷íàÿ, ñëå-
äóåò ïî èõ ñòîïàì.

Î ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ïîäãîòîâêè ëîãîïåäîâ ñ ïîçèöèé
íîîñôåðíîé ïåäàãîãèêè
ÂÀÍÞÕÈÍÀ Ã.À.,
êàíä. ïåä. íàóê, ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïñèõîïàòîëîãèè è ëîãîïåäèè
Èíñòèòóòà ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Óðàëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, ã. Åêàòåðèíáóðã
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Â ñïåöèàëüíîì îáðàçîâàíèè
óæå ïîÿâèëèñü ðîñòêè îáíîâ-
ëåííûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ,
íàïðèìåð áèîàäåêâàòíûå òåõ-
íîëîãèè. Äåéñòâóÿ â ðóñëå
ïðèíöèïà ïðèðîäîñîîáðàçíîñ-
òè, îíè îáåñïå÷èâàþò ðàçâèòèå,
ñîîòâåòñòâóþùåå áèîëîãè÷åñ-
êèì âîçìîæíîñòÿì è ïðèðîä-
íûì ñïîñîáíîñòÿì ðåáåíêà.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ðå÷ü
èäåò íå î êîìïüþòåðíûõ èí-
òåðàêòèâíûõ áèîòåõíèêàõ, à î
ïðèðîäîñîîáðàçíûõ êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùèõ ñïîñîáàõ è
ïðèåìàõ, èñïîëüçóåìûõ â õîäå
íåïîñðåäñòâåííîãî ìåæëè÷íî-
ñòíîãî îáùåíèÿ.

Â îáùèõ ÷åðòàõ îáîçíà÷èì
íåêîòîðûå âèäû ýòèõ èííîâà-
öèîííûõ ëîãîòåõíèê. ×òîáû
ïîäòâåðäèòü íåîáõîäèìîñòü è
çàêîíîìåðíîñòü èõ ïîÿâëåíèÿ,
ïðîâåäåì ïàðàëëåëü ñ ïîñëåä-
íèìè îòêðûòèÿìè â áèîëîãèè,
ãåîëîãèè, ôèçèêå, ïàðàïñèõî-
ëîãèè, ïàðàëèíãâèñòèêå. Âñå
îíè ïðèíàäëåæàò âèäíåéøèì
ó÷åíûì è çàðåãèñòðèðîâàíû
ÐÀÅÍ.

• Óòâåðæäåíèå íåïðåëîæíî-
ñòè çàêîíà Ïðè÷èí-è-ñëåä-
ñòâèé, èëè çàêîíà Êàðìû,
ïðèìåíèìîãî êàê ê ðàçâèòèþ
ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà, òàê è ê åãî
áåññìåðòíîé ñóùíîñòè, îôîð-
ìèëîñü â ïðîôèëàêòè÷åñêóþ
ïåäàãîãèêó ïðåäîïðåäåëåíèé ñ
ðàííåé äèàãíîñòèêîé è êîð-
ðåêöèåé íåäîñòàòêîâ. Îäíàêî
êàòàìíåñòè÷åñêèå íàáëþäå-
íèÿ âñêðûëè ðÿä ïðîáëåì ýòî-
ãî íàïðàâëåíèÿ. Áëàãîäàðÿ

çàêîíó Ñîõðàíåíèÿ ýíåðãèè
áûëî îáíàðóæåíî ïåðåðàñïðå-
äåëåíèå «áîëüíîãî» î÷àãà: îç-
äîðîâëåíèå îïðåäåëåííîé ôóí-
êöèè ïðèâîäèëî ê íàðóøåíè-
ÿì â äðóãîì ìåñòå è â äðóãèõ
ôîðìàõ.

Âîïðîñ âìåøàòåëüñòâà-íå-
âìåøàòåëüñòâà â «êàðìè÷åñ-
êèå îòðàáîòêè» íå òîëüêî çà-
òðàãèâàåò ñôåðó ýòèêè, íî è
òðåáóåò îñíîâàòåëüíûõ çíàíèé
îá ýâîëþöèîííûõ çàêîíîìåð-
íîñòÿõ, à òàêæå ðàçâèòîñòè
ïðîôåññèîíàëüíîé èíòóèöèè
ñðåäè ïåäàãîãîâ è ìåäèêîâ.

• Çàêîí Ìàòåðèàëüíîñòè
ìûñëè è åå ñòðîèòåëüíûõ ôóí-
êöèé ïî îòíîøåíèþ ê ôèçè-
÷åñêîìó òåëó ïîçâîëèë ñîçäàòü
ðÿä îçäîðîâèòåëüíûõ ìåòîäèê
êîìïåíñàòîðíî-êîððåêöèîííî-
ãî ïëàíà. Ýòî ðå÷åâûå íàñòðîè
â ïðîöåññå ðåëàêñàöèè, íàãî-
âîðû íà âîäó, àäàïòèðîâàíûé
ìåòîä Ñûòèíà (Ë.Ñ. Ðû÷êîâà),
òåõíîëîãèè âîñïèòàíèÿ ìûñ-
ëè â ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ
èãðàõ ñ îðå÷åâëåííûìè ìûñ-
ëåîáðàçàìè (Ã.À. Âàíþõèíà).

• Èññëåäîâàíèå ñâîéñòâ ýôè-
ðà è ìàãíèòîñôåðû Çåìëè
(À.Í. Äìèòðèåâ) ïîçâîëèëî
îáíàðóæèòü õðîíîòîïíûå îò-
íåñåííîñòè ìóæñêîãî è æåí-
ñêîãî íà÷àë. Ñîîòâåòñòâåííî
ôîðìèðóþòñÿ ìîòèâû ïîâåäå-
íèÿ è äåÿòåëüíîñòè äåòåé: âåäü
ìàëü÷èêè äåéñòâóþò â êîîðäè-
íàòàõ âðåìåíè, äåâî÷êè � â
êîîðäèíàòàõ ïðîñòðàíñòâà. Ýòè
îñîáåííîñòè ó÷èòûâàþòñÿ ïðè
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ïîäãîòîâêå ðàçâèâàþùåé ñðå-
äû, èñïîëüçóþòñÿ â ëîãîïåäè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèÿõ ïî îñâîå-
íèþ ðå÷åâûõ îáðàçöîâ â ëåê-
ñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ èãðàõ, â
ïðîöåññå îñîçíàíèÿ è çàó÷èâà-
íèÿ ñòèõîâ, ñîñòàâëåíèÿ ðàñ-
ñêàçîâ (Ã.À. Âàíþõèíà).

• Èñïîëüçîâàíèå çàêîíî-
ìåðíîñòåé áèîýíåðãîèíôîð-
ìàöèîííîãî îáìåíà äàëî
æèçíü òàêèì êîððåêöèîííûì
ñïîñîáàì è ïðèåìàì, êàê ýìî-
öèîíàëüíûé øíóðîê (ñèãíàëû
äëÿ ðå÷åâîé ïàìÿòè íà âñïëåñ-
êå ýìîöèé), äèñòàíòíàÿ ïî-
ìîùü ðåáåíêó â ïðîöåññå àâ-
òîìàòèçàöèè çâóêîâ ïî ïðåä-
ñòàâëåíèþ åãî îáðàçà (ñâÿçü ñ
ïîëåâûìè èíôîðìàöèîííûìè
ñòðóêòóðàìè ëè÷íîñòè).

Ìîíîèìóëüñíàÿ ïëàçìî-
ãðàôèÿ (Ì.Â. Áîíäàðåâ), ïðè-
ìåíÿåìàÿ â ìåäèöèíñêîé äè-
àãíîñòèêå è ïîçâîëÿþùàÿ ïî
ôîòî ñ àóðíûì ñâå÷åíèåì (ìå-
òîä Êèðëèàí) îïðåäåëÿòü îñî-
áåííîñòè áèîïîëÿ ÷åëîâåêà,
ìîæåò âñêðûòü ãëóáèííûå ïðè-
÷èíû ðå÷åâûõ ïàòîëîãèé.

• Âîçâðàùåíèå ìèðó Âñåÿ-
ñâåòíîé ãðàìîòû, õðàíèòå-
ëåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ àêàäå-
ìèê À.Ô. Øóáèí-Àáðàìîâ,
ïðèâëåêëî âíèìàíèå ê çíà÷è-
ìîñòè êàæäîé çâóêîáóêâû êàê
íîñèòåëÿ êîñìè÷åñêîé èíôîð-
ìàöèè. Âûÿâëåíèå àíàëîãèè
íà÷åðòàíèÿ áóêâ ñ ôîðìóëàìè
ìîëåêóë ÄÍÊ ïîäòîëêíóëî ê
ñîçäàíèþ ñïåöèàëüíîé ðèòìî-
ïëàñòè÷åñêîé ãèìíàñòèêè �
îáùåîçäîðàâëèâàþùåé è ãàð-

ìîíèçèðóþùåé ïñèõè÷åñêèå è
ðå÷åâûå ïðîöåññû.

� Ïî çàêîíàì ïðèðîäû êðóã
îáùåíèÿ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëåí
ìèðîì ñòèõèé, ìèíåðàëîâ, ðà-
ñòåíèé, æèâîòíûõ, âíåøíåãî è
âíóòðåííåãî ÷åëîâåêà (ðàçíî-
âîçðàñòíîå îêðóæåíèå è «ß»).
Êàæäîé èç ýòèõ êîììóíèêàòèâ-
íûõ ñèñòåì ïðèñóùè îïðåäå-
ëåííûå ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ è
ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè. Ðå÷ü
ðåáåíêà ðàçâèâàåòñÿ â ïîäîáèè
åå ïðèðîäíûì ýâîëþòèâàì. Ãíî-
ñòè÷åñêèå ñâÿçè ñ ïðèðîäíûì
è ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì çàê-
ëàäûâàþò ïîçíàâàòåëüíî-êîììó-
íèêàòèâíûå ðå÷åâûå óìåíèÿ.
À êèíåòèêî-êèíåñòåòè÷åñêèé,
àóäèàëüíûé è âèçóàëüíûé îïû-
òû îáùåçâóêîâîãî ãåíåçèñà ôîð-
ìèðóþò àðòèêóëÿöèîííûå ñïî-
ñîáíîñòè. Íà ýòîì îñíîâàíû
ýâîëþòèâíûå êóðñû ïîçíàâà-
òåëüíî-ðå÷åâîãî îáùåíèÿ è àð-
òèêóëÿöèîííî-ãîëîñîâûõ óï-
ðàæíåíèé äëÿ äåòåé ðàííåãî è
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà (Ã.À. Âàíþõèíà).

• Îáðàùåíèå ê çàêîíîìåð-
íîñòÿì ïîçíàâàòåëüíûõ ìåõà-
íèçìîâ (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
À.Ð. Ëóðèÿ, Æ. Ïèàæå) äàëî
âîìîæíîñòü ïîñòðîèòü èåðàð-
õè÷åñêóþ ëåñòíèöó âîñïðè-
ÿòèé, äîïîëíèòü ñåíñîòèïî-
ëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
Ê. Þíãà, Ë.Ä. Ñòîëÿðåíêî è
ñîçäàòü íà ýòîé îñíîâå ðÿä ïî-
ëèñåíñîðíûõ òåõíîëîãèé ðàç-
âèòèÿ ðå÷è:

� îñìûñëåíèå è çàó÷èâà-
íèå ñòèõîâ íà îñíîâå ïîëèñåí-
ñîðèêè;
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� ïëàíèðîâàíèå âûñêàçû-
âàíèé ñ îïîðîé íà ñåíñîðíóþ
äîìèíàíòó;

� ñîñòàâëåíèå ðàññêàçîâ è
ïåðåñêàç ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçíîñåíñîðíûõ îïîðíûõ ñèã-
íàëîâ;

� ïîñòàíîâêà è àâòîìàòè-
çàöèÿ çâóêîâ â ïîëèñåíñîðíîì
ðåæèìå  (Ã.À. Âàíþõèíà).

• Îòêðûòèå òîðñèîííûõ ïî-
ëåé (À.Å. Àêèìîâ, Ã.È. Øèïîâ)
è èõ èäåíòèôèêàöèÿ ñ ñåìàí-
òè÷åñêèìè ïîëÿìè (Ë.Â. Ëåñêîâ)
ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü îñîáåííî-
ñòè ñòðîåíèÿ âåðáàëüíîãî ñåìàí-
òè÷åñêîãî ïîëÿ êàê ñòðóêòóðû
ñìûñëà (Ç.À. Ðåïèíà, Ã.À. Âà-
íþõèíà). Ñóùåñòâóåò îïðåäå-
ëåííàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îñâî-
åíèÿ ëþáîé ïîçíàâàòåëüíîé
òåìû. Àíàëîãè÷íî îñîçíàåòñÿ è
çíà÷åíèå ñëîâ. Â ïðîöåññå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîíÿòèÿ áàçîâûé
ñìûñë ïðîõîäèò ðÿä ñåìàíòè-
÷åñêèõ êîíöåíòðîâ: ðîäñòâåí-
íûå � ïðîòèâîïîëîæíûå �
áëèçêèå � ñìåæíûå (ñâÿçàí-
íûå ñèòóàöèåé) ñìûñëû.

Ýòà çàêîíîìåðíîñòü áûëà
ïîëîæåíà â îñíîâó ñåìàíòè-
÷åñêîãî àëãîðèòìà, ïîçâîëèâ-
øåãî ðàçðàáîòàòü:

� ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè
ïðîöåññà îáó÷åíèÿ äåòåé ñâÿç-
íûì âûñêàçûâàíèÿì;

� ñèñòåìó îñâîåíèÿ ëåêñè-
êî-ãðàììàòè÷åñêèõ êàòåãîðèé;

� òåõíîëîãèè ñëîâàðíûõ
èãð;

� ìåòîäèêó ñîñòàâëåíèÿ
ðàññêàçîâ â ñòðóêòóðå ñåìàí-
òè÷åñêîãî ïîëÿ;

� òåõíîëîãèè ðå÷åâûõ èãð
ïî çàêðåïëåíèþ ïðàâèëüíîãî
çâóêîïðîèçíîøåíèÿ â ñåìàíòè-
÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå (Ã.À. Âà-
íþõèíà).

• Èçâåñòíî, ÷òî ñâÿòîé Ñåð-
ãèé Ðàäîíåæñêèé îò ðîæäåíèÿ
áûë íåìûì. Ñîãëàñíî ëîãîïå-
äè÷åñêîé äèàãíîñòèêå � àëà-
ëèêîì. Îáðåòåíèå èì ðå÷è ïðî-
èçîøëî áëàãîäàðÿ ìîëèòâàì.
Ýòè ÿðêèå ïðîãðàììèðóþùèå
ìûñëåîáðàçû ïðîíèêàëè â Åäè-
íîå èíôîðìàöèîííîå ïîëå Âñå-
ëåíñêîãî Ðàçóìà-Àáñîëþòà è
«êîððåêòèðîâàëè» íåäóã.

Â íàøè äíè ðàñòåò ÷èñëî
«÷óäåñíûõ èñöåëåíèé» (ñðåäè
ïðî÷èõ � àôàçèé, àëàëèé, çà-
èêàíèÿ) ñ ïîìîùüþ ìîëèòâ,
íàñûùåííûõ ïîçèòèâíîé èí-
ôîðìàöèåé èêîí, áèîýíåðãîòå-
ðàïèè... Íàä îáúÿñíåíèåì
ýòèõ ôåíîìåíîâ ðàáîòàþò ïå-
ðåäîâûå ïðåäñòàâèòåëè îôèöè-
àëüíîé íàóêè.

Ê ëþäÿì âîçâðàùàåòñÿ îäèí
èç ïîñòóëàòîâ äðåâíåé ìóäðî-
ñòè: «Íåò ÷óäåñ. Åñòü îïðåäå-
ëåííàÿ ñòåïåíü çíàíèÿ...»,
êîòîðîå áåñïðåäåëüíî, íî ïî-
çíàâàåìî! Ñåãîäíÿ ýòè çíàíèÿ
ìîæíî îñâîèòü ïðè èíòåãðà-
öèè èññëåäîâàíèé íàóêè,
êóëüòóðû è ðåëèãèè (ïîñëå-
äíåé � êàê ñâÿçè ñ Âûñøèì
ìèðîì èëè Âñåëåíñêèì Ñîçíà-
íèåì).

Áèîàäåêâàòíûå ìåòîäû îá-
ùåãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîé ãàðìîíèçà-
öèè, îñíîâàííûå íà âçàèìîñâÿ-
çè äóõîâíîãî, ïñèõè÷åñêîãî è
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ôèçè÷åñêîãî ìèðîâ, óñïåøíî
èñïîëüçóþòñÿ â äîøêîëüíîì
(Ì.Ë. Ëàçàðåâ, Ã.À. Âàíþõè-
íà) è øêîëüíîì (Ø.À. Àìî-
íàøâèëè, Í.Á. Ìàñëîâà) îáðà-
çîâàíèè.

Íàñóùíàÿ çàäà÷à ñîâðåìåí-
íîé êîððåêöèîííîé ïåäàãîãè-
êè � îñâîåíèå ïðèðîäîñîáðàç-
íûõ ïîäõîäîâ ê âîñïèòàíèþ
êàê ê ïèòàíèþ îñè íåñîâåð-
øåííîãî äóõà. Ïðè ýòîì ëîãî-
ïåäèÿ ïðèçâàíà íå òîëüêî èñ-
ïðàâëÿòü òåëî ñëîâà (çâó÷àíèå
è ãðàìîòíîñòü), íî è âðà÷åâàòü
åãî äóøó (ñîäåðæàíèå).

Ëîãîïåäè÷åñêîå îáðàçîâà-
íèå ïðåäïîëàãàåò çíàíèå:

� î âçàèìîäåéñòâèè è âîç-
äåéñòâèè âûñêàçàííîé ìûñëè
íà ñîöèàëüíîå è ïðèðîäíîå
îêðóæåíèå;

� ðàçðóøèòåëüíîé è ñîçè-
äàþùåé ñèëå ñëîâà;

� «ñòðîèòåëüíîñòè» ðå÷è
(âîïëîùåíèå ñêàçàííîãî);

� âûòåêàþùåé îòñþäà îò-
âåòñòâåííîñòè çà êà÷åñòâî,
äîáðîòó, êðàñîòó è ìóäðîñòü
ñëîâà.

Ïîäîáíûå ðîñòêè íîîñôåð-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, àïåëëèðóþ-
ùåãî ê Ðàçóìó èëè Äóõîâíî-
ìó ñîçíàíèþ ðåáåíêà, âçîøëè
ê ñðîêó.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
ìåäèêè, ïñèõîëîãè è ïåäàãî-
ãè îòìå÷àþò, ÷òî äåòè íîâîãî
ïîêîëåíèÿ äåëÿòñÿ íà äâå ïî-
ëÿðíûå ãðóïïû � ñ âûñîêèì
è íèçêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ, à
êîëè÷åñòâî óñðåäíåííûõ òèïîâ
ñâîäèòñÿ ê ìèíèìóìó. Íàëè-

öî îñóùåñòâëåíèå áèáëåéñêî-
ãî ïðîðî÷åñòâà: «Åñëè òû íå
õîëîäåí è íå ãîðÿ÷, òî èçâåðã-
íó òåáÿ èç óñò Ìîèõ». Ñåðàÿ
ìàññà îòòîðãàåòñÿ ýâîëþöèåé.
Â ìèð ïðèõîäÿò íîâûå äåòè.

Îäíè èç íèõ îáëàäàþò âû-
ñî÷àéøèì èíòåëëåêòîì, ýêñò-
ðàñåíñîðíûìè ñïîñîáíîñòÿìè
è óíèêàëüíûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé
àäàïòàöèè ê îêðóæàþùåé ñðå-
äå. Ó÷åíûå íàçûâàþò òàêèõ
äåòåé «èíäèãî» ïî ñèíåìó öâå-
òó èõ àóðû. Êëèíè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò èçìå-
íåíèå â êîäå èõ ÄÍÊ. Ñðåäè
íèõ çàôèêñèðîâàíû ñëó÷àè ñà-
ìîîçäîðîâëåíèÿ. Îáðàçîâàòåëü-
íàÿ ðàáîòà ñ òàêèìè äåòüìè
äîëæíà èäòè â íàïðàâëåíèè ñà-
ìîðàçâèòèÿ, ñàìîêîìïåíñà-
öèè è ñàìîêîððåêöèè ïîä êîí-
òðîëåì ñàìîîñîçíàâàíèÿ, ò.å. ñ
ïîçèöèé áèîàäåêâàòíîñòè.

Âòîðàÿ ïîëîâèíà äåòåé ïî
ïðèíöèïó «êåñàðþ � êåñàðå-
âî» îòðàáàòûâàåò ñâîè êàðìè-
÷åñêèå äîëãè è ïîâûøàåò ñî-
çíàíèå ïóòåì ïðåîäîëåíèÿ ôè-
çè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è
èíòåëëåêòóàëüíûõ íåäóãîâ. Ýòî
âîñïèòàííèêè è ó÷åíèêè êîð-
ðåêöèîííûõ êëàññîâ è øêîë.
Îíè áîëåå äðóãèõ íóæäàþòñÿ
â ïðèðîäîñîîáðàçíîé ïîìîùè è
äàþò õîðîøóþ ïîçíàâàòåëüíóþ
ðåàêòèâíîñòü íà áèîàäåêâàòíûå
îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè, â
òîì ÷èñëå è íà áèîýíåðãîèíôîð-
ìàöèîííûå ñîäåéñòâèÿ.
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Ïîäâîäÿ èòîãè ñêàçàííîìó,
íàìåòèì íàèáîëåå âàæíûå íà-
ïðàâëåíèÿ â âûáîðå äèñöèï-
ëèí äëÿ ïîäãîòîâêè êàäðîâ
ñïåöèàëüíîé ïåäàãîãèêè �
êàäðîâ âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûõ, äåéñòâóþùèõ â äóõå
ñâîåãî âðåìåíè.

1. Ñîõðàíåíèå è ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå êëàññè÷åñêèõ è ñî-
âðåìåííûõ äèñöèïëèí.

2. Ââåäåíèå äîïîëíèòåëü-
íûõ ñïåöèàëüíûõ êóðñîâ:

� ïðîôèëàêòèêà îòêëîíåíèé
â îáùåì è ðå÷åâîì ðàçâèòèè;

� ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è
êîððåêöèÿ íåäîñòàòêîâ;

� ïðèðîäîñîîáðàçíûå ïîä-
õîäû ê îðãàíèçàöèè ðàçâèâà-
þùåé ñðåäû. Îáùåïåäàãîãè-
÷åñêèå áèîòåõíîëîãèè (êîìïü-
þòåðíûå äèàãíîñòè÷åñêèå è
êîððåêöèîííûå ïðîãðàììû /
âîïðîñû êîððåêöèè â ïðîöåñ-
ñå ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ);

� êîìïåíñàòîðíî-êîððåê-
öèîííîå íàïðàâëåíèå ñïåöè-
àëüíîé ïåäàãîãèêè;

� áèîàäåêâàòíûå ìåòîäèêè
è òåõíîëîãèè ðàçâèòèÿ ðå÷è
è èíòåëëåêòà (ïîëèñåíñîð-
íûå, ñåìàíòè÷åñêèå, èíòåðàê-
òèâèðóþùèå, ýíåðãîèíôîðìà-
öèîííûå).

3. Ââåäåíèå äîïîëíèòåëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ êóðñîâ
ïî ñìåæíûì äèñöèïëèíàì:

� îñíîâû ìèðîïîíèìàíèÿ
íîâîé ýïîõè (ôèçè÷åñêèé, ïñè-
õè÷åñêèé, äóõîâíûé ìèðû);
ìåòîäîëîãèÿ, ìåòîäèêè, òåõíî-
ëîãèè íîîñôåðíîãî îáðàçîâà-
íèÿ;

� îçíàêîìëåíèå ñ îñîáåí-
íîñòÿìè áèîýíåðãîèíôîðìàöè-
îííîãî îáìåíà;

� îáùèé êóðñ ïàðàïñèõî-
ëîãèè, ïàðàëèíãâèñòèêè.

4. Ðàñøèðåíèå ìåæäèñöèï-
ëèíàðíîãî ïðîñòðàíñòâà:

� îáìåí îïûòîì ìåæäó
ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè ëî-
ãîïåäèè, ñóðäî- è òèôëîïåäà-
ãîãèêè, ïåäàãîãèêè;

� èíôîðìèðîâàíèå î åñòå-
ñòâåííî-íàó÷íûõ îòêðûòèÿõ.

Óòâåðæäåíèå íîâûõ çíàíèé
íåâîçìîæíî áåç îïðåäåëåííûõ
ïðîòèâîðå÷èé. Ïîýòîìó â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå äåòñêèå
ñàäû è øêîëû òåðÿþò ëó÷øèõ
ïåäàãîãîâ è çàêðûâàþòñÿ. Òðà-
ãè÷íî! Íî èäåò çàêîíîìåðíûé
ýâîëþöèîííûé ïðîöåññ, ïðè
êîòîðîì ñòàíîâÿòñÿ âîçìîæíû-
ìè èíäèâèäóàëèçàöèÿ îáó÷å-
íèÿ, à òàêæå:

� ãàðìîíè÷íîå áèîýíåðãå-
òè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ïå-
äàãîãà è ðåáåíêà;

� èíòåðàêòèâíàÿ (âíóòðåí-
íÿÿ) ðàáîòà;

� âîñïèòàíèå ìûñëè ðåáåí-
êà;

� äèñòàíòíûé èíôîðìàöèîí-
íûé îáìåí (òðàíñëÿöèÿ ñâåäå-
íèé ïî èíòóèòèâíîìó êàíàëó);

� âðà÷åâàíèå äóøè äëÿ îç-
äîðîâëåíèÿ òåëà, èíòåëëåêòà
è ðå÷è.

Âîéòè â ýòîò íîâûé îáðàçî-
âàòåëüíûé ìèð ïîìîãóò îáíîâ-
ëåííûå äèñöèïëèíû â ñèñòåìå
âûñøåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî (äå-
ôåêòîëîãè÷åñêîãî) îáðàçîâàíèÿ.
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Êàæäûé ðîäèòåëü ìå÷òàåò î
òîì, ÷òîáû åãî ðåáåíîê îáëà-
äàë êàêèìè-íèáóäü ñïîñîáíî-
ñòÿìè � õóäîæåñòâåííûìè,
ìàòåìàòè÷åñêèìè, ìóçûêàëü-
íûìè... Ñòðåìÿñü èõ îáíàðó-
æèòü è ðàçâèòü, ìàìû è ïàïû
âåäóò ðåáÿòèøåê â ðàçëè÷íûå
êðóæêè è øêîëû. À êàêèå
ñïîñîáíîñòè ìîæíî ðàçâèâàòü
äîìà? Êàê è ÷òî ðàçâèâàòü,
÷òîáû ïîäãîòîâèòü äîøêîëü-
íèêà ê îáó÷åíèþ, ïðåäóïðå-
äèòü øêîëüíûå òðóäíîñòè?

Íàáëþäåíèÿ çà ó÷åíèêàìè
ïîêàçûâàþò, ÷òî ñïîñîáíîñòè
ê ìàòåìàòèêå ïðîÿâëÿþòñÿ íå
ó âñåõ. Ïðåäñêàçàòü æå äî
øêîëû, êàê ðåáåíîê áóäåò îñ-
âàèâàòü òî÷íûå íàóêè, ñëîæ-
íî. Äðóãîå äåëî � ñïîñîáíîñ-
òè ãóìàíèòàðíûå. Äîñòàòî÷íî
ïîáåñåäîâàòü ñ øåñòè-, ñåìè-
ëåòíèì ðåáåíêîì î ëþáèìîì
ìóëüòôèëüìå, èãðóøêå, î äðó-
çüÿõ è ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî,
íàñêîëüêî áîãàò åãî ñëîâàðíûé
çàïàñ, ñôîðìèðîâàíî óìåíèå
âûðàæàòü ñâîè ìûñëè, âïå÷àò-
ëåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ìíîãèå äåòè íàõîäÿòñÿ â
ñîñòîÿíèè õðîíè÷åñêîãî ñòðåñ-
ñà (íåâðàñòåíèÿ, àñòåíèÿ), îò-
ëè÷àþòñÿ ãèïåðàêòèâíûì è
ãèïîàêòèâíûì ïîâåäåíèåì.
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû ïîçâîëèò ñêîððåêòèðî-

âàòü íàðóøåíèå ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðû ðåáåíêà.

Îäíàêî âðåìåíà åæåäíåâíî-
ãî ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ ïðîøëè.
Ñèäåíèå ó òåëåâèçîðà ïîòè-
õîíüêó âûòåñíèëî åãî. Ïðè-
âû÷êó ÷èòàòü íåîáõîäèìî ôîð-
ìèðîâàòü íå òîëüêî ó ðåáåí-
êà, íî è ó ðîäèòåëåé, ïîýòîìó
íàìè âûáðàíî íàïðàâëåíèå,
êîòîðîå ïîäíèìàåò èíòåðåñ ê
÷òåíèþ êíèãè. Ïðè ýòîì öå-
ëåñîîáðàçíî íàó÷èòü ðåáåíêà
ñäåëàòü êíèãó ñàìîìó, âçÿòü
íà ñåáÿ ðîëü èçãîòîâèòåëÿ,
îôîðìèòåëÿ, ïèñàòåëÿ è ñêà-
çî÷íèêà.

Ïðè ðàáîòå ïî èçãîòîâëåíèþ
êíèãè èíòåãðèðóþòñÿ óìåíèÿ
äåòåé ïî ðàçâèòèþ ðå÷è, ïîä-
ãîòîâêå ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå,
çíàíèÿ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ îê-
ðóæàþùèì, ïðîäóêòèâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ
äëÿ ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêî-
ëå: íàêàïëèâàåòñÿ ñëîâàðíûé
çàïàñ, ðàçâèâàåòñÿ ñâÿçíàÿ
ðå÷ü, ñîâåðøåíñòâóþòñÿ íàâû-
êè ñëîâîîáðàçîâàíèÿ, óäåëÿåò-
ñÿ âíèìàíèå çâóêîïðîèçíîøå-
íèþ, ôîíåìàòè÷åñêîìó ñëóõó,
ôîðìèðóåòñÿ ìîòèâàöèÿ ÷òå-
íèÿ è ãðàìîòíîãî ïèñüìà, ðàç-
âèâàþòñÿ êîììóíèêàòèâíûå
ñïîñîáíîñòè: äåòè ó÷àòñÿ äîãî-
âàðèâàòüñÿ, îáñóæäàòü ïðîäå-
ëàííóþ ðàáîòó. Íà ñâîèõ çàíÿ-
òèÿõ ÿ ïðèäåðæèâàþñü ïðèí-

Ñäåëàåì êíèæêó ñâîèìè ðóêàìè
ÆÈÃÀËÎÂÀ È.Ñ. ,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 1 ä/ñ «Ñîëíûøêî», ïîñ. Êåç, Óäìóðòèÿ
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öèïà ñàìîäåÿòåëüíîñòè: äåòè
äîëæíû ñàìè íàìåòèòü ïðî-
ãðàììó äåÿòåëüíîñòè, âûïîë-
íèòü åå è çàòåì ïåðåéòè ê ñëå-
äóþùåìó ýòàïó ðàáîòû.
Ïðè ýòîì ó÷èòûâàþòñÿ èíäè-
âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè êàæ-
äîãî ðåáåíêà, åãî èíòåðåñû.

Èñõîäíûå òåîðåòè÷åñêèå
ïîëîæåíèÿ

ÖÅËÈ

• Ðàçâèâàòü óìåíèå äåòåé îò-
áèðàòü äëÿ òâîð÷åñêèõ ðàñ-
ñêàçîâ ñàìûå èíòåðåñíûå è
ñóùåñòâåííûå ñîáûòèÿ è
ýïèçîäû, íàõîäèòü èñõîä-
íóþ ôîðìó ïåðåäà÷è, âêëþ-
÷àÿ â ïîâåñòâîâàíèå îïèñà-
íèÿ ïðèðîäû, îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè.

• Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ñòðî-
åíèè êíèãè (ñóïåðîáëîæêà,
îáëîæêà, êíèæíûé áëîê,
ôîðçàö, êîðåøîê, òèòóëü-
íûé ëèñò, èëëþñòðàöèè).

• Ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûå
ñïîñîáíîñòè, òâîð÷åñêîå âî-
îáðàæåíèå è ìûøëåíèå.

• Ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâ-
íûå íàâûêè. Ïëàíèðîâàòü
ïðîöåññ èçãîòîâëåíèÿ êíè-
ãè, ðàáîòàòü íå ìåøàÿ äðóã
äðóãó.

• Óïðàæíÿòü â óìåíèè êîì-
ïîçèöèîííî ïðàâèëüíî ðàñ-
ïîëàãàòü èçîáðàæåíèÿ, â
ïðîöåññå ðàáîòû ðàçâèâàòü
àêêóðàòíîñòü.

• Ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê êíè-
ãå êàê ìîòèâ ïîäãîòîâêè ê
÷òåíèþ.

• Ðàçâèâàòü òîíêèå äâèæå-
íèÿ ðóê ïðè ðàáîòå ñ áóìà-
ãîé è íîæíèöàìè.

• Âîñïèòûâàòü ëþáîâü è áå-
ðåæíîå îòíîøåíèå ê êíè-
ãå.
Ñàìîäåëüíàÿ êíèãà, òðåáó-

þùàÿ òàê ìíîãî ñèë è âðåìå-
íè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ, çàíèìà-
åò îñîáîå ìåñòî â êíèæíîì
ìèðå. Äëÿ ÷åãî îíà íóæíà,
åñëè ñåãîäíÿ ïîëêè êíèæíûõ
ìàãàçèíîâ ïóñòûìè íèêàê íå
íàçîâåøü?

Òîíåíüêàÿ êíèæèöà, ñäå-
ëàííàÿ ñâîèìè ðóêàìè, �
ñâèäåòåëüñòâî çàâåðøåííîñòè
ïðîöåññà òðóäà è ïðèçíàíèÿ
öåííîñòè ôàíòàçèè ðåáåíêà, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ðàáîòàåò íà
ñàìîîöåíêó ìàëåíüêîãî àâòî-
ðà, ñ äðóãîé � ïðèó÷àåò ê
ìûñëè î ðîëè êíèãè âîîáùå è
çíà÷èìîñòè êíèæíîãî ìèðà
êàê ñðåäîòî÷èÿ ÷åëîâå÷åñêîé
ìûñëè è âîîáðàæåíèÿ. Íå ãî-
âîðÿ óæå î òîì, ÷òî èçãîòîâ-
ëåíèå êíèãè ïðèîòêðûâàåò
äëÿ ðåáåíêà ìåõàíèçìû ýòîãî
ïðîöåññà.

Íå áóäåì óïóñêàòü èç âèäó,
÷òî â ñîçäàíèè òàêîé «ïîëèãðà-
ôè÷åñêîé ïðîäóêöèè» ïðàêòè-
÷åñêè âñåãäà ó÷àñòâóåò âçðîñ-
ëûé. Ñàìîäåëüíàÿ êíèãà â ýòîì
ñëó÷àå îòêðûâàåò íîâûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ñîâìåñòíîé
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
ïåäàãîãà (ïðîôåññèîíàëà èëè
ðîäèòåëÿ) è ìàëûøà, è çà îäíî
ýòî åå ìîæíî áûëî áû ïðèâåò-
ñòâîâàòü âîñòîðæåííûìè âîç-
ãëàñàìè.



2008 � ÃÎÄ ×ÒÅÍÈß ¹ 3, 2008112

Îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè

Ýòàï Ôîðìû 
ðàáîòû 

Çàäà÷è Ñðîê èñ-
ïîëíåíèÿ 

Âèäû 

äåÿòåëü-

íîñòè 

1 2 3 4 5 

Âûÿâëåíèå ïðîáëå-

ìû 
Äåÿòåëüíîñòü äåòåé: 
1. Îñîçíàþò è ëè÷íî-
ñòíî âîñïðèíèìàþò 
ïðîáëåìó.  

2. Ïðèíèìàþò çàäà÷è 
ïðîåêòà. 
Äåÿòåëüíîñòü ïåäà-
ãîãà: 
1. Îáîçíà÷àåò ïðî-
áëåìó, ôîðìóëèðóåò 
åå. 
2. Îïðåäåëÿåò çàäà÷è. 

Äåÿòåëüíîñòü ðîäè-
òåëåé: 
1. ×èòàþò õóäîæåñò-
âåííûå ïðîèçâåäåíèÿ. 
2. Îðãàíèçóþò âû-
ñòàâêó ëþáèìûõ êíèã 

«Óâëåêà-

òåëüíîå 
ïóòåøå-
ñòâèå â 
ìèð êíè-
ãè» (çàíÿ-

òèÿ, ýêñ-
êóðñèè) 

Ôîðìèðîâàòü 

ñïîñîáíîñòü 
ïîíèìàòü ïî-
âåäåíèå ãåðîåâ, 
ñîïåðåæèâàòü 
èì. 

Ôîðìèðîâàòü 
ñïîñîáíîñòü ê 
âîññòàíîâëå-
íèþ öåïè ñî-
áûòèé. 
Ðàçâèâàòü èí-
äèâèäóàëüíûå 
ëèòåðàòóðíûå 
ïðåäïî÷òåíèÿ 

Ñåíòÿáðü � 
äåêàáðü 

Ïîñå-

ùåíèå 
áèáëèî-
òåêè. 
×òåíèå 
õóäîæå-

ñòâåí-
íûõ 
ïðîèç-
âåäåíèé. 
Çàíÿòèÿ 
(ïåðå-
ñêàç, 
ñîñòàâ-

ëåíèå 
ðàññêà-
çîâ) 

Îðãàíèçàöèÿ ðàáî-

òû íàä ïðîåêòîì 
Äåÿòåëüíîñòü äåòåé: 
1. Ñèñòåìàòèçèðóþò 
èíôîðìàöèþ. 

2. Ïëàíèðóþò ñâîþ 
äåÿòåëüíîñòü. 
Äåÿòåëüíîñòü ïåäà-
ãîãà: 
1. Ïîïóëÿðèçèðóåò 

ïîëó÷åííóþ ðàíåå 
èíôîðìàöèþ. 
2. Ïîìîãàåò ñïëàíè-
ðîâàòü äåÿòåëüíîñòü. 

«Ïîìîæåì 
êíèãå». 
Ðàçâèòèå 
òâîð÷å-
ñêèõ, êîí-

ñòðóêòèâ-
íûõ ñïî-
ñîáíîñòåé 
íà îñíîâå 
èíòåãðà-

öèè õóäî-
æåñòâåí-
íîé ëèòå-
ðàòóðû è 
êîíñòðóê-
òèâíîé 
äåÿòåëüíî-

ñòè (çàíÿ-
òèÿ ïî 
ðó÷íîìó 
òðóäó  

Ó÷èòü ñâîáîäíî 
êîìáèíèðîâàòü 
ýëåìåíòû ñþæå-
òà ëèòåðàòóðíî-
ãî ïðîèçâåäåíèÿ 

â íåïðèâû÷íîé 
è íåîæèäàííîé 
ñèòóàöèè. 
Ðàçâèâàòü ñïî-
ñîáíîñòü ê ñëî-

âîòâîð÷åñòâó, 
ïðèäóìûâàíèþ 
ýïèòåòîâ. 
Ó÷èòü ïëàíèðî-
âàòü è êîíòðî-
ëèðîâàòü ýòàïû 
äåÿòåëüíîñòè â 

ñîîòâåòñòâèè ñ 
ïîñòàâëåííîé 
ïðîáëåìîé. 

ßíâàðü � 
àïðåëü 

Çàíÿòèÿ 
ïî ðàç-
âèòèþ 
ðå÷è, 
ðó÷íîìó 
òðóäó 



2008 � ÃÎÄ ×ÒÅÍÈß¹ 3, 2008 113

ÀÊ
ÒÓ

ÀË
ÜÍ

Î!

1 2 3 4 5 

3. Ðåøàåò çàäà÷è 
îðãàíèçàöèè äåÿ-
òåëüíîñòè. 
Äåÿòåëüíîñòü ðî-
äèòåëåé: 
Ðåìîíòèðóþò êíèãè 
äîìà ñ äåòüìè 

� ðåìîíò 
êíèã, çàíÿ-
òèÿ ïî ðàç-
âèòèþ ðå÷è; 
� ñîñòàâ-
ëåíèå ðàñ-
ñêàçà îá 
îòðåìîíòè-
ðîâàííîé 
êíèãå) 

Ó÷èòü ñêëà-
äûâàòü áóìà-
ãó, äåëàòü 
ðàçìåòêó, 
ïîëüçîâàòüñÿ 
íîæíèöàìè è 
êëååì 

ßí-
âàðü�
àïðåëü 

Çàíÿòèÿ ïî 
ðàçâèòèþ 
ðå÷è, ðó÷-
íîìó òðóäó 

Ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ïî ðåøå-
íèþ ïðîáëåìû 
Äåÿòåëüíîñòü äåòåé: 
Âûïîëíÿþò íåîáõî-
äèìûå çàäàíèÿ è 
äåéñòâèÿ. 
Äåÿòåëüíîñòü ïåäà-
ãîãà: 
1. Îðãàíèçóåò ðàáî-
òó íàä ïðîåêòîì. 
2. Îêàçûâàåò ïðàê-
òè÷åñêóþ ïîìîùü. 
3. Äàåò íåîáõîäè-
ìûå ðåêîìåíäàöèè.  
4. Êîíòðîëèðóåò 
âûïîëíåíèå. 
Äåÿòåëüíîñòü ðî-
äèòåëåé: 
Èçãîòàâëèâàþò 
êíèæêè âìåñòå ñ 
ðåáåíêîì 

Ñîçäàíèå 
ðóêîïèñíîé 
êíèãè â 
ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíî-
ñòè âçðîñëî-
ãî è ðåáåíêà 

Ðàçâèâàòü 
îïèñàòåëü-
íóþ ðå÷ü 
äåòåé. 
Ïðèâëåêàòü 
äåòåé ê «ñîç-
äàíèþ» êíèãè 

Ìàé, 
ñåí-
òÿáðü � 
ÿíâàðü 

Çàíÿòèÿ ïî 
êîíñòðóèðî-
âàíèþ, ðó÷-
íîìó òðóäó, 
ðàçâèòèþ 
ðå÷è, ïîñå-
ùåíèå áèá-
ëèîòåêè, 
ñþæåòíî-
ðîëåâàÿ èãðà 
«Áèáëèîòå-
êà» 

Ïðîäóêòèâíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü 
Äåÿòåëüíîñòü äåòåé: 
Ãîòîâÿòñÿ ê ñïåê-
òàêëþ. 
Äåÿòåëüíîñòü ïåäà-
ãîãà: 
1. Ïîäáèðàåò ñöåíà-
ðèè. 
2. Îðãàíèçóåò ïîäãî-
òîâêó ê ñïåêòàêëþ. 
Äåÿòåëüíîñòü ðî-
äèòåëåé: 
Èçãîòàâëèâàþò êîñ-
òþìû âìåñòå ñ 
äåòüìè 

Ïðåçåíòà-
öèÿ, âû-
ñòàâêà êíèã 

Ïîäãîòîâèòü 
ñ äåòüìè 
ñïåêòàêëü 
èëè òåàòðàëè-
çîâàííîå 
ïðåäñòàâëå-
íèå ïî ñîç-
äàííîé êíèãå 

Ôåâðàëü Èçãîòîâëå-
íèå äåòüìè 
è ðîäèòåëÿ-
ìè êîñòþ-
ìîâ ê òåàò-
ðàëèçîâàí-
íîìó ïðåä-
ñòàâëåíèþ 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Ñðåäñòâà êîíòðîëÿ è îáåñïå÷åíèå
äîñòîâåðíîñòè ðåàëèçàöèè ïðîåêòà

· • Ïðåçåíòàöèÿ êíèãè.
· • Çàíÿòèÿ.
· • Âûñòàâêè êíèã.
· • Ìîíèòîðèíã.
· • Àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé.
· • Äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå ãîñòè-

íûå.

· • Äèàãíîñòèêà ðàçâèòèÿ ðå÷è
äåòåé.
Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè:

äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà îáðà-
òèìñÿ ê ñòàòüÿì, îïóáëèêîâàí-
íûì â  æóðíàëàõ «Äîøêîëüíîå
âîñïèòàíèå», «Îáðó÷», «Óïðàâ-
ëåíèå ÄÎÓ», «Âîñïèòàòåëü
ÄÎÓ» è äð. Ïðóäîâñêàÿ Ñ.
Êíèæêèíû çàòåè. Ì., 2007.

Ïëàí ìåðîïðèÿòèÿ

Ìåðîïðèÿòèå Äàòà Îòâåòñòâåííûé 

Çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è: ïåðåñêàç, ðàñ-

ñêàç îïèñàòåëüíûé, ïî êàðòèíå, ïî ñåðèè 
êàðòèí, çàíÿòèÿ ïî ðó÷íîìó òðóäó 

Ïåðâûé ãîä 

îáó÷åíèÿ 
Ñåíòÿáðü�
ìàé 

Ëîãîïåä, âîñïè-

òàòåëè 

Ïîñåùåíèå áèáëèîòåêè Îêòÿáðü Âîñïèòàòåëè 

×òåíèå õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé, 

èçãîòîâëåíèå êîëëàæåé è ñîñòàâëåíèå 
ðàññêàçîâ ïî íèì 

Ñåíòÿáðü�

ìàé 

Âîñïèòàòåëè, 

ðîäèòåëè, ëîãî-
ïåä 

Êîëëåêòèâíîå èçãîòîâëåíèå êíèãè «Âðå-

ìåíà ãîäà» 

Ìàé Ëîãîïåä, âîñïè-

òàòåëè 

Ñîñòàâëåíèå êíèæêè-ìàëûøêè: 

íîÿáðü «×òî ñíèòüñÿ äåðåâüÿì?», 
ÿíâàðü «Ñíåæîê è áåðåçêà», 
àïðåëü «Çäðàâñòâóé, âåñíà!» 

Âòîðîé ãîä 

îáó÷åíèÿ 
Íîÿáðü, ÿí-
âàðü, àïðåëü 

Ëîãîïåä 

Çàíÿòèå «Ìîÿ ëþáèìàÿ êíèæêà» ßíâàðü Òî æå 

Ñàìîñòîÿòåëüíîå èçãîòîâëåíèå êíèæêè-

ìàëûøêè 

Òî æå Ëîãîïåä, ðîäèòå-

ëè 

Êîëëåêòèâíîå îôîðìëåíèå êíèãè, ãäå ó 

êàæäîãî ðåáåíêà åñòü ñâîÿ ñòðàíè÷êà, èëè 
ñîâìåñòíîå ñî âçðîñëûì èçãîòîâëåíèå 
êíèãè äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà 

Ìàðò Ëîãîïåä 

Ïðåçåíòàöèÿ êíèãè Àïðåëü Ëîãîïåä, âîñïè-
òàòåëè, ðîäèòåëè, 
ìóçûêàëüíûé 
ðóêîâîäèòåëü, 
ïåäàãîã ïî èçî-

áðàçèòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè 
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Ìåòîäû è òåõíîëîãèè

· • ×òåíèå è áåñåäà î õóäîæå-
ñòâåííîì ïðîèçâåäåíèè.

· • Èçãîòîâëåíèå êíèãè äåòüìè.
· • Ýêñêóðñèè.
· • Äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå ãîñòè-

íûå.
· • Òåàòðàëèçîâàííîå ïðåäñòàâ-

ëåíèå.
· • Ïðåçåíòàöèÿ êíèãè.
· • Âûñòàâêà êíèã.

Íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà

· • Èíòåðåñ äåòåé è ðîäèòåëåé
(ãàçåòà äëÿ ðîäèòåëåé «Äðóæ-
íàÿ ñåìåéêà»).

· • Ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå
ïðîåêòà (öâåòíàÿ áóìàãà,
êàðòîí, êëåé, âûðåçêè èç
æóðíàëîâ è äð.).

· • Ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè.
· • Èíòåãðàöèÿ ñî ñïåöèàëèñ-

òàìè äåòñêîãî ñàäà.

Ïðåäëîæåíèÿ ïî âîçìîæíîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ ïðîåêòà

Ïðîåêò ìîæíî èñïîëüçîâàòü
â ëþáîé ñòàðøåé ãðóïïå äåò-
ñêîãî ñàäà, ãðóïïàõ êðàòêî-
âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ äåòåé,
ïðîäëåííûõ ãðóïïàõ íà÷àëü-
íîé øêîëû, â êðóæêîâîé ðà-
áîòå.

Â õîäå ðàáîòû ïî ïðîåêòó
ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïî-
äîáíûå çàíÿòèÿ, èãðû, ïðî-
äóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü îáú-
åäèíÿþò äåòåé îáùèìè âïå-
÷àòëåíèÿìè, ïåðåæèâàíèÿìè,
ýìîöèÿìè, ñïîñîáñòâóþò ôîð-
ìèðîâàíèþ êîëëåêòèâíûõ âçà-
èìîîòíîøåíèé. Ìû î÷åíü íà-
äååìñÿ, ÷òî ïðîâîäèìàÿ íàìè
ðàáîòà ïîìîæåò äåòÿì ïîëþ-
áèòü êíèãó, ïðèâüåò èì æå-
ëàíèå ÷èòàòü, ñî÷èíÿòü èñòî-
ðèè è ñàìèì èçãîòàâëèâàòü
êíèæêè.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÊÍÈÃÓ

Êíèãó ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì
ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40. Êóïèòü ïî àäðåñó: Ìîñêâà,

Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä. 18, ê. 3, òåë.: (495) 656-75-05,
656-72-05. E-mail: sfera@cnt.ru, â Èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÑÂßÇÍÎÉ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Ñ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ ÇÐÅÍÈß

Ïëàíèðîâàíèå è êîíñïåêòû
Àâòîð �  Å.À. Ëàïï

Îáëîæêà, 256 ñ. Ôîðìàò 60 × 90/16

Àâòîðîì ñôîðìóëèðîâàíû òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèè ëî-
ãîïåäè÷åñêîé ñëóæáû â ñïåöèàëüíîì äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè IV âèäà (äëÿ äåòåé ñ àìáëèîïèåé è êîñîãëàçèåì),
îïèñàíû îñîáåííîñòè ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ñâÿçíîé ðå÷è
äàííîé êàòåãîðèè äåòåé, ðàçðàáîòàíû êîíñïåêòû ãðóïïî-
âûõ ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé ïî îáó÷åíèþ äîøêîëüíèêîâ
ïîñòðîåíèþ ñâÿçíûõ òåêñòîâûõ âûñêàçûâàíèé.
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Íàøà ðå÷ü îñóùåñòâëÿåòñÿ
áëàãîäàðÿ ÷åòêîé è ïðàâèëü-
íîé ðàáîòå âñåõ îðãàíîâ, ïðè-
íèìàþùèõ ó÷àñòèå â ðå÷åâîì
àêòå. Âàæíîé ÷àñòüþ ðå÷è ÿâ-
ëÿåòñÿ äûõàíèå. Ê îðãàíàì
äûõàíèÿ îòíîñÿòñÿ: ãðóäíàÿ
êëåòêà, ëåãêèå è äûõàòåëüíûå
ïóòè (íàðóæíûé íîñ, ïîëîñòü
íîñà, ãëîòêà, ãîðòàíü, òðàõåÿ,
áðîíõè). Äûõàòåëüíûé àïïà-
ðàò îáåñïå÷èâàåò ãàçîîáìåí
ìåæäó âäûõàåìûì âîçäóõîì è
êðîâüþ, à òàêæå î÷èùåíèå îò
ïûëåâûõ ÷àñòèö, óâëàæíåíèå
è ñîãðåâàíèå âäûõàåìîãî âîç-
äóõà.

Ôèçèîëîãè÷åñêîå, èëè æèç-
íåííîå, äûõàíèå ñêëàäûâàåò-
ñÿ èç âäîõà è âûäîõà, êîòîðûå
ñìåíÿþò äðóã äðóãà. Îíî ïðè-
çâàíî ïîääåðæèâàòü æèçíü â
îðãàíèçìå ïóòåì ãàçîîáìåíà.

Ðå÷åâîå äûõàíèå ïðèçâàíî
ó÷àñòâîâàòü â ñîçäàíèè ãîëî-
ñîâîãî çâó÷àíèÿ íà ðàâíîìåð-
íîì âûäîõå. Îíî îòëè÷àåòñÿ îò
æèçíåííîãî òåì, ÷òî ýòî óï-
ðàâëÿåìûé ïðîöåññ. Â ðå÷è
âäîõ êîðîòêèé, à âûäîõ äëèí-
íûé. Ïîýòîìó êîëè÷åñòâî âû-
äûõàåìîãî âîçäóõà çàâèñèò îò
äëèíû ôðàçû. Ðå÷åâîå äûõà-
íèå ñ÷èòàåòñÿ íåïðàâèëüíûì,
åñëè äûõàíèå ó÷àùåíî, âûäîõ
óêîðî÷åí, ñëèøêîì áîëüøîé

âäîõ èëè äîáîð âîçäóõà çàìå-
òåí äëÿ îêðóæàþùèõ.

Íàèáîëåå ïðàâèëüíîå, öåëå-
ñîîáðàçíîå è óäîáíîå äëÿ ðå÷è
äèàôðàãìàëüíî-ðåáåðíîå äûõà-
íèå.

Ðåãóëÿðíûå çàíÿòèÿ äûõà-
òåëüíîé ãèìíàñòèêîé ñïîñîá-
ñòâóþò âîñïèòàíèþ ïðàâèëüíî-
ãî ðå÷åâîãî äûõàíèÿ ñ óäëè-
íåííûì ïîñòåïåííûì âäîõîì,
ïðîôèëàêòèêå áîëåçíåé äûõà-
òåëüíûõ ïóòåé. Òàêèå çàáîëå-
âàíèÿ, êàê ðèíèò, ðèíîôàðèí-
ãèò, ðèíîñèíóñèò, ãàéìîðèò,
õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, àäåíî-
èäèò, ïîëèïû íîñîâîé ïîëîñ-
òè ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé
çâóêîïðîèçíîøåíèÿ ó äåòåé,
çàòðóäíÿþò ïðîöåññ ïðàâèëü-
íîãî ðå÷åâîãî äûõàíèÿ, ìåíÿ-
þò èíòîíàöèîííóþ îêðàñêó
ãîëîñà, âûçûâàþò èçìåíåíèÿ â
ñòðîåíèè îðãàíîâ àðòèêóëÿ-
öèè.

Ïðàâèëüíîå íîñîâîå äûõà-
íèå ñïîñîáñòâóåò òðåíèðîâêå
äûõàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû,
óëó÷øàåò ìåñòíîå è ìîçãîâîå
êðîâîîáðàùåíèå, ïðåïÿòñòâó-
åò ðàçðàñòàíèþ àäåíîèäîâ,
ïðåäîõðàíÿåò îò ïåðåîõëàæäå-
íèÿ.

Â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
äûõàòåëüíûì óïðàæíåíèÿì
íåîáõîäèìî óäåëÿòü îñîáîå

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà
â äåòñêîì ñàäó
ÍÓÐÌÓÕÀÌÅÒÎÂÀ Ë.Ð.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÖÐÐ  � ä/ñ ¹ 1,  ñ. Áóðàåâî,  Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí
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âíèìàíèå. Ïðàâèëüíîå ðå÷å-
âîå äûõàíèå � îñíîâà äëÿ
íîðìàëüíîãî çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ, ðå÷è â öåëîì. Íåêîòîðûå
çâóêè òðåáóþò ýíåðãè÷íîãî
ñèëüíîãî âûäîõà, ñèëüíîé âîç-
äóøíîé ñòðóè.

Ïðè çàíÿòèÿõ íåîáõîäèìî
ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå òðåáîâà-
íèÿ:

� âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ
êàæäûé äåíü ïî 3�6 ìèí, â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà äåòåé;

� ïðîâîäèòü óïðàæíåíèÿ â
õîðîøî ïðîâåòðåííîì ïîìåùå-
íèè èëè ïðè îòêðûòîé ôîð-
òî÷êå;

� çàíèìàòüñÿ äî åäû;
� çàíèìàòüñÿ â ñâîáîäíîé,

íå ñòåñíÿþùåé äâèæåíèÿ îäåæ-
äå;

� äîçèðîâàòü êîëè÷åñòâî è
òåìï ïðîâåäåíèÿ óïðàæíåíèé;

� âäûõàòü âîçäóõ ÷åðåç ðîò
è íîñ, âûäûõàòü � ÷åðåç ðîò;

� âäûõàòü ëåãêî è êîðîò-
êî, à âûäûõàòü äëèòåëüíî è
ýêîíîìíî;

� â ïðîöåññå ðå÷åâîãî äû-
õàíèÿ íå íàïðÿãàòü ìûøöû â
îáëàñòè øåè, ðóê, æèâîòà,
ãðóäè; ïëå÷è íå ïîäíèìàòü
ïðè âäîõå è îïóñêàòü ïðè âû-
äîõå;

� ïîñëå âûäîõà ïåðåä íî-
âûì âäîõîì ñäåëàòü îñòàíîâ-
êó íà 2�3 ñ.

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî
è ðå÷åâîãî äûõàíèÿ

«Çàäóé óïðÿìóþ ñâå÷ó» �
â ïðàâîé ðóêå äåðæàòü öâåò-

íûå ïîëîñêè áóìàãè; ëåâóþ
ëàäîíü ïîëîæèòü íà æèâîò;
âäîõíóòü ðòîì, íàäóòü æèâîò;
çàòåì äëèòåëüíî âûäûõàòü,
«ãàñèòü ñâå÷ó».

«Ïàðîâîç» � õîäèòü ïî
êîìíàòå, èìèòèðóÿ ñîãíóòû-
ìè ðóêàìè äâèæåíèÿ êîëåñ
ïàðîâîçà, ïðîèçíîñÿ ïðè ýòîì
«÷óõ-÷óõ» è èçìåíÿÿ ñêîðîñòü
äâèæåíèÿ, ãðîìêîñòü è ÷àñòî-
òó ïðîèçíîøåíèÿ.

«Ïàñòóøîê» � ïîäóòü íî-
ñîì â íåáîëüøóþ äóäî÷êó êàê
ìîæíî ãðîì÷å, ÷òîáû ñîçâàòü
ðàçáåæàâøèõñÿ â ðàçíûå ñòî-
ðîíû êîðîâ; ïîêàçàòü ðåáåí-
êó, ÷òî íåîáõîäèìî âäîõíóòü
÷åðåç íîñ è ðåçêî âûäîõíóòü
â äóäî÷êó.

«Ãóñè ëåòÿò» � ìåäëåííî è
ïëàâíî õîäèòü ïî êîìíàòå,
âçìàõèâàÿ ðóêàìè, êàê ãóñè;
ðóêè-êðûëüÿ íà âäîõå ïîäíè-
ìàòü, íà âûäîõå îïóñêàòü, ïðî-
èçíîñÿ «ãó-ó-ó» (8�10 ðàç).

«Êòî ãðîì÷å» � âûïðÿìèòü
ñïèíó, ñîìêíóòü ãóáû, óêàçà-
òåëüíûé ïàëåö ëåâîé ðóêè
ïîëîæèòü íà áîêîâóþ ñòîðîíó
íîñà, ïëîòíî ïðèæèìàÿ ëåâóþ
íîçäðþ, ãëóáîêî âäîõíóòü ïðà-
âîé íîçäðåé (ðîò çàêðûòü) è
ïðîèçíîñèòü (âûäûõàòü) «ì-ì-
ì», îäíîâðåìåííî ïîõëîïûâàÿ
óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì ïðàâîé
ðóêè ïî ïðàâîé íîçäðå (â ðå-
çóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ äëèííûé
ñêàíäèðîâàííûé âûäîõ); çâóê
[ì] íàäî íàïðàâëÿòü â íîñ, îí
äîëæåí áûòü çâó÷íûì; âûïîë-
íèòü òàêèå æå äåéñòâèÿ, ïðè-
æèìàÿ ïðàâóþ íîçäðþ.
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«Àèñò» � ñòîÿòü ïðÿìî,
ïîäíÿòü ðóêè â ñòîðîíû, îäíó
íîãó, ñîãíóâ â êîëåíå, âûíåñ-
òè âïåðåä è çàôèêñèðîâàòü
ïîëîæåíèå íà íåñêîëüêî ìè-
íóò, óäåðæèâàÿ ðàâíîâåñèå; íà
âûäîõå îïóñòèòü íîãó è ðóêè,
òèõî ïðîèçíîñÿ «ø-ø-ø» (6�
7 ðàç).

«Ìàÿòíèê» � ñåñòü ïî-òó-
ðåöêè, ðóêè íà çàòûëêå; ñïî-
êîéíî âäîõíóòü (ïàóçà 3 ñ),
íàêëîíèòüñÿ âïåðåä � âûäîõ,
âîçâðàòèòüñÿ â èñõîäíîå ïîëî-
æåíèå � âäîõ. Ïîâòîðèòü 3�
4 ðàçà.

«Îõîòà» � çàêðûòü ãëàçà,
ïî çàïàõó îïðåäåëèòü, ÷òî çà
ïðåäìåò ïåðåä âàìè (àïåëü-
ñèí, äóõè, âàðåíüå è ò.ä.).

«Øàðèê» � ïðåäñòàâèòü
ñåáÿ âîçäóøíûìè øàðèêàìè;
íà ñ÷åò 1, 2, 3, 4 ñäåëàòü ÷å-
òûðå ãëóáîêèõ âäîõà è çàäåð-
æàòü äûõàíèå. Çàòåì íà ñ÷åò
1�5 ìåäëåííî âûäîõíóòü.

«Êàøà» � âäûõàòü ÷åðåç
íîñ, íà âûäîõå ïðîèçíåñòè
ñëîâî «ïûõ». Ïîâòîðèòü íå
ìåíåå 6 ðàç.

«Âîðîíà» � ñåñòü ïðÿìî,
áûñòðî ïîäíÿòü ðóêè ÷åðåç
ñòîðîíû ââåðõ � âäîõ, ìåä-
ëåííî îïóñòèòü ðóêè � âû-
äîõ. Ïðîèçíåñòè: êàð!

«Ïîêàòàé êàðàíäàø» �
âäîõíóòü ÷åðåç íîñ è, âûäû-
õàÿ ÷åðåç ðîò, ïðîêàòèòü ïî
ñòîëó êðóãëûé êàðàíäàø.

«Ãðååì ðóêè» � âäûõàòü
÷åðåç íîñ è äóòü íà îçÿáøèå
ðóêè, ïëàâíî âûäûõàÿ ÷åðåç
ðîò, êàê áû ñîãðåâàÿ ðóêè.

«Ïèëêà äðîâ» � âñòàòü
äðóã ïðîòèâ äðóãà ïàðàìè,
âçÿòüñÿ çà ðóêè è èìèòèðîâàòü
ðàñïèëèâàíèå äðîâ: ðóêè íà
ñåáÿ � âäîõ, ðóêè îò ñåáÿ �
âûäîõ.

«Äðîâîñåê» � âñòàòü ïðÿ-
ìî, íîãè ÷óòü óæå ïëå÷; íà
âûäîõå ñëîæèòü ðóêè òîïîðè-
êîì è ïîäíÿòü ââåðõ. Ðåçêî,
ñëîâíî ïîä òÿæåñòüþ òîïîðà,
âûòÿíóòûå ðóêè íà âûäîõå
îïóñòèòü âíèç, êîðïóñ íàêëî-
íèòü, ïîçâîëÿÿ ðóêàì «ïðîðó-
áèòü» ïðîñòðàíñòâî ìåæäó íî-
ãàìè. Ïðîèçíåñòè «óõ». Ïî-
âòîðèòü 6�8 ðàç.

«Ñáîð óðîæàÿ» � âñòàòü ïðÿ-
ìî, ïîäíÿòü ðóêè ââåðõ, ÷òîáû
äîñòàòü ÿáëîêè, � âäîõ (ïàóçà
3 ñ). Îïóñòèòü ðóêè, íàêëîíèòü
êîðïóñ âïåðåä è âíèç � âûäîõ.
Ïîâòîðèòü 3�4 ðàçà.

«Êîìàðèê» � ñåñòü, íîãà-
ìè îáõâàòèâ íîæêè ñòóëà,
ðóêè ïîñòàâèòü íà ïîÿñ. Âäîõ-
íóòü, ìåäëåííî ïîâåðíóòü òó-
ëîâèùå â ñòîðîíó; íà âûäîõå
ïîêàçàòü, êàê çâåíèò êîìà-
ðèê � «ç-ç-ç»; áûñòðî âåð-
íóòüñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå.
Íîâûé âäîõ � è ïîâîðîò â
äðóãóþ ñòîðîíó.

«Ñûãðàåì íà ãàðìîøêå» �
âñòàòü ïðÿìî, íîãè ñëåãêà ðàñ-
ñòàâèòü, ðóêè íà ïîÿñå. Âäîõ-
íóòü (ïàóçà 3 ñ). Íàêëîí â ëå-
âóþ ñòîðîíó � ìåäëåííî âû-
äîõíóòü, ðàñòÿíóâ ïðàâûé áîê.
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå � âäîõ
(ïàóçà 3 ñ). Íàêëîí â ïðàâóþ
ñòîðîíó � ìåäëåííî âûäîõ-
íóòü. Ïîâòîðèòü 3�4 ðàçà.
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«Òðóáà÷» � ïîäíåñòè ê ãó-
áàì âîîáðàæàåìóþ òðóáó. Èìè-
òèðóÿ äâèæåíèÿ òðóáà÷à, íàæè-
ìàòü ïàëüöàìè íà âîîáðàæàåìûå
êëàâèøè, íà âûäîõå ïðîèçíî-
ñÿ «òó-òó-òó» (10�15 ñ).

«Æóê» � ñåñòü, ðóêè ðàçâå-
ñòè â ñòîðîíû, íåìíîãî îòâåäÿ
èõ íàçàä, � âäîõ. Âûäûõàÿ,
ïîêàçàòü, êàê äîëãî æóææèò
áîëüøîé æóê � «æ-æ-æ», îä-
íîâðåìåííî îïóñêàÿ ðóêè âíèç.

«Øèíó ïðîêîëîëè» � ñäå-
ëàòü ëåãêèé âäîõ, âûäûõàÿ,

ïîêàçàòü, êàê ìåäëåííî âûõî-
äèò âîçäóõ ÷åðåç ïðîêîë â
øèíå � «ø-ø-ø».

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Ïîâàðîâà È.À. Ïðàêòèêóì
äëÿ çàèêàþùèõñÿ. ÑÏá., 1999.

Ñåëèâåðñòîâ Â.È. Èãðû â
ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå ñ äåòüìè.
Ì., 1981.

Ñëîâàðü ëîãîïåäà / Ïîä ðåä.
Â.È. Ñåëèâåðñòîâà. Ì., 1997.

Èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé öåíòð Ñôåðà»,
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë «Ëîãîïåä»

è ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
îáúÿâëÿþò êîíêóðñ

«Ôîòîãðàôèÿ íà îáëîæêó!»
Ñðîêè ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà: 1 ôåâðàëÿ �

31 äåêàáðÿ 2008 ã.

Òåìàòèêà ôîòîãðàôèé: Ðåáåíîê â ïðîñòðàíñòâå ÄÎÓ è
ñåìüè

Òðåáîâàíèÿ ê ìàòåðèàëàì
1. Ôîòîãðàôèÿ: ðàçìåðîì íå áîëåå À4, öâåòíàÿ, õîðî-

øåãî êà÷åñòâà.
2. Ôîòîãðàôèÿ â ýëåêòðîííîì âèäå: Ôîðìàò tiff, cmyk

èëè jpg cmyk, ðàçðåøåíèå íå ìåíåå 300 dpi.

Ìàòåðèàëû ïðèíèìàþòñÿ:
• ïî àäðåñó: Ìîñêâà, Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ óë., ä.18, ê. 3;
• ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40;
• e-mail: 123@tc-sfera.ru
Ïîæàëóéñòà, íå çàáûâàéòå óêàçûâàòü íà ïî÷òîâîì îòïðàâ-

ëåíèè èëè â òåìå ýëåêòðîííîãî ïèñüìà: «Ôîòîãðàôèÿ íà îá-
ëîæêó!»

Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà ïîëó÷àò äèïëîìû è öåííûå ïîäàðêè!
Ëó÷øèå ôîòîãðàôèè áóäóò ðàçìåùåíû íà îáëîæêàõ æóð-
íàëîâ è êíèã èçäàòåëüñòâà «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà».

Âíèìàíèå êîíêóðñ!
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Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòè-
êà � ýòî ãèìíàñòèêà äëÿ ãóá,
ÿçûêà, íèæíåé ÷åëþñòè. Íà-
ó÷èòå ìàëûøà ïåðåä çåðêàëîì
îòêðûâàòü è çàêðûâàòü ðîò,
ïîäíèìàòü ââåðõ ÿçûê, äåëàòü
åãî øèðîêèì è óçêèì, óäåð-
æèâàòü â ïðàâèëüíîì ïîëîæå-
íèè.

Áûñòðàÿ ðå÷ü íåïðèåìëåìà
â ðàçãîâîðå ñ ðåáåíêîì. Ãîâî-
ðèòå ÿñíî, ÷åòêî, íàçûâàÿ
ïðåäìåòû ïðàâèëüíî, èñïîëü-
çóÿ êàê «äåòñêèå», òàê è
«âçðîñëûå» ñëîâà (Ýòî ìàøè-
íà � áè-áè. À âîò ñîáàêà �
àâ-àâ!). Íå ïîçâîëÿéòå ìàëû-
øó ãîâîðèòü áûñòðî.

Âñåãäà ðàññêàçûâàéòå ðå-
áåíêó î òîì, ÷òî âèäèòå. Ïî-
ìíèòå, ÷òî åñëè äëÿ âàñ âñå
îêðóæàþùåå çíàêîìî è ïðè-
âû÷íî, òî ìàëûøà ñî âñåì, ÷òî
íàñ îêðóæàåò, íóæíî ïîçíà-
êîìèòü. Îáúÿñíèòå åìó, ÷òî
äåðåâî ðàñòåò, öâåòîê öâåòåò,
çà÷åì íà íåì ï÷åëà. Îò âàñ
çàâèñèò, áóäåò ëè ðàçâèòûì
âàø ìàëûø.

Ãëàâíûå ñîñòàâëÿþùèå êðà-
ñèâîé ðå÷è: ïðàâèëüíîñòü, ÷åò-
êîñòü, âíÿòíîñòü, óìåðåííûå
òåìï è ãðîìêîñòü, áîãàòñòâî
ñëîâàðíîãî çàïàñà è èíòîíàöè-
îííàÿ âûðàçèòåëüíîñòü. Òàêîé
äîëæíà áûòü âàøà ðå÷ü.

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà
âàæíà â ñòàíîâëåíèè ðå÷è.
×òîáû âûðàáîòàòü âîçäóøíóþ
ñòðóþ, íåîáõîäèìóþ äëÿ ïðî-
èçíåñåíèÿ ìíîãèõ çâóêîâ, íà-
ó÷èòå ðåáåíêà äóòü òîíêîé
ñòðóéêîé íà ëåãêèå èãðóøêè,
øàðèêè, êîðàáëèêè íà âîäå
(ùåêè ðàçäóâàòü íåëüçÿ!).

Åñëè ðåáåíêó èñïîëíèëîñü
3 ãîäà, îí îáÿçàòåëüíî äîëæåí
óìåòü ãîâîðèòü ôðàçàìè. Îò-
ñóòñòâèå ôðàçîâîé ðå÷è ãîâî-
ðèò î çàäåðæêå ðå÷åâîãî ðàç-
âèòèÿ, à îòñóòñòâèå ñëîâ â 3
ãîäà � î ãðóáûõ íàðóøåíèÿõ
îáùåãî ðàçâèòèÿ.

Æåñòû äîïîëíÿþò íàøó
ðå÷ü. Íî åñëè ìàëûø âìåñòî
ðå÷è ïîëüçóåòñÿ æåñòàìè, íå
ïûòàéòåñü ïîíèìàòü åãî áåç
ñëîâ. Ñäåëàéòå âèä, ÷òî íå çíà-
åòå, ÷åãî îí õî÷åò. Ïîáóæäàé-
òå åãî ïðîñèòü. ×åì äîëüøå
áóäåòå ïîíèìàòü «æåñòîâóþ»
ðå÷ü ðåáåíêà, òåì äîëüøå îí
áóäåò ìîë÷àòü.

«Çîëîòàÿ ñåðåäèíêà» � âîò
ê ÷åìó íàäî ñòðåìèòüñÿ â ðàç-
âèòèè ðåáåíêà, ò.å. ê íîðìå.
Ïðèñìîòðèòåñü ê ìàëûøó.
Îòëè÷àåòñÿ ëè îí îò ñâåðñò-
íèêîâ? Íå ïåðåãðóæàéòå åãî
èíôîðìàöèåé, íå óñêîðÿéòå
åãî ðàçâèòèå. Ïîêà ðåáåíîê íå
îâëàäåë ðîäíûì ÿçûêîì, ðàíî

Ðå÷åâàÿ àçáóêà äëÿ ðîäèòåëåé
ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ
ÑÀÉÊÈÍÀ Ñ.Ã.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ¹ 12 «Ñêàçêà», ã. Ôðîëîâî Âîëãîãðàäñêîé îáë.
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èçó÷àòü èíîñòðàííûé (íå çðÿ
â äâóÿçû÷íûõ ñåìüÿõ î÷åíü
÷àñòî ó äåòåé íàáëþäàåòñÿ îá-
ùåå íåäîðàçâèòèå ðå÷è!).

Èëëþñòðàöèè â äåòñêèõ
êíèãàõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ âîç-
ðàñòó ðåáåíêà, � ïðåêðàñíîå
ïîñîáèå äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è.
Ðàññìàòðèâàéòå ñ íèì èëëþñ-
òðàöèè, ãîâîðèòå î òîì ÷òî
(êòî?) èçîáðàæåí íà íèõ; ïóñòü
ìàëûø îòâå÷àåò íà âîïðîñû:
ãäå? êòî? êàêîé? ÷òî äåëàåò?
êàêîãî öâåòà? êàêîé ôîðìû?
Ñòàâüòå âîïðîñû ñ ïðåäëîãàìè
çà, ïîä, íàä è äð.

Êðèòåðèè, ïî êîòîðûì ìîæ-
íî îöåíèòü ðå÷ü ðåáåíêà, ðî-
äèòåëè äîëæíû çíàòü. Íàïðè-
ìåð, íîðìû çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ òàêîâû:

3�4 ãîäà � [ñ], [ç], [ö] óæå
äîëæíû ïðàâèëüíî ïðîèçíî-
ñèòüñÿ;

4�5 ëåò � [ø], [ù], [÷],
[æ];

5�6 ëåò � [ë], [é];
äî 6�7 ëåò äîïóñêàåòñÿ çà-

ìåíà ñàìîãî ñëîæíîãî çâóêà
[ð] áîëåå ïðîñòûì çâóêîì èëè
åãî îòñóòñòâèå â ðå÷è.

Ëåâîðóêîñòü � íå îòêëîíå-
íèå, à èíäèâèäóàëüíàÿ îñîáåí-
íîñòü ÷åëîâåêà, çàëîæåííàÿ âî
âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå, è íå
ïðèåìëåò ïåðåó÷èâàíèÿ. Ýòî
ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçíèêíî-
âåíèþ íåâðîçîâ è çàèêàíèþ.

Ìåëêàÿ ìîòîðèêà � òàê
îáû÷íî íàçûâàþò äâèæåíèÿ
êèñòåé è ïàëüöåâ ðóê. ×åì
ëó÷øå ðàçâèòû ïàëü÷èêè, òåì
ëó÷øå ðàçâèòà ðå÷ü. Ïîýòîìó

ñòðåìèòåñü ê ðàçâèòèþ ìûøö
ðóêè ìàëûøà. Ïóñòü ñíà÷àëà
ýòî áóäåò ìàññàæ ïàëü÷èêîâ,
èãðû òèïà «Ñîðîêà, ñîðîêà...»,
çàòåì èãðû ñ ìåëêèìè ïðåä-
ìåòàìè ïîä âàøèì êîíòðîëåì,
øíóðîâêè, ëåïêà, çàñòåãèâà-
íèå ïóãîâèö è ò.ä.

Íåëüçÿ çàíèìàòüñÿ ñ ðåáåí-
êîì, åñëè ó âàñ ïëîõîå íàñòðî-
åíèå. Ëó÷øå îòëîæèòü çàíÿ-
òèå è â òîì ñëó÷àå, åñëè ìà-
ëûø ÷åì-òî ðàññòðîåí èëè
áîëåí. Òîëüêî ïîëîæèòåëüíûå
ýìîöèè îáåñïå÷èâàþò ýôôåê-
òèâíîñòü è âûñîêóþ ðåçóëüòà-
òèâíîñòü çàíÿòèÿ.

Îáùåå íåäîðàçâèòèå ðå÷è
(ÎÍÐ) ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó òåõ
äåòåé, êîòîðûå çàãîâîðèëè ïî-
çäíî: ñëîâà � ïîñëå 2 ëåò, ôðà-
çà � ïîñëå 3. Ìîæíî ãîâîðèòü
îá ÎÍÐ, êîãäà ó ðåáåíêà íåäî-
ðàçâèòèå âñåõ êîìïîíåíòîâ
ðå÷è: íàðóøåíî çâóêîïðîèçíî-
øåíèå, îãðàíè÷åí ñëîâàðíûé
çàïàñ, ïëîõî ðàçâèò ôîíåìàòè-
÷åñêèé ñëóõ, íàðóøåí ãðàììà-
òè÷åñêèé ñòðîé ðå÷è.

Ïîäðàæàíèå ñâîéñòâåííî
âñåì ìàëûøàì, ïîýòîìó ñòà-
ðàéòåñü, ïî âîçìîæíîñòè, îã-
ðàíè÷èâàòü îáùåíèå ðåáåíêà
ñ ëþäüìè, èìåþùèìè ðå÷åâûå
íàðóøåíèÿ (îñîáåííî çàèêà-
íèå!).

Ðåæèì äíÿ î÷åíü âàæåí äëÿ
ìàëåíüêîãî ðåáåíêà, îñîáåííî
ãèïåðàêòèâíîãî. Ïîñòîÿííîå
ïåðåâîçáóæäåíèå íåðâíîé ñè-
ñòåìû, íåäîñòàòî÷íûé ñîí
ïðèâîäÿò ê ïåðåóòîìëåíèþ,
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ïåðåíàïðÿæåíèþ, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ìîæåò âûçâàòü çàè-
êàíèå è äðóãèå ðå÷åâûå ðàñ-
ñòðîéñòâà. Åñëè ìàëûø ïëîõî
ñïèò, ó èçãîëîâüÿ ìîæíî ïî-
ëîæèòü ñàøå (ìåøî÷åê) ñ êîð-
íåì âàëåðèàíû. Ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü òàêæå íàòóðàëüíûå
ìàñëà, îáëàäàþùèå óñïîêàè-
âàþùèì äåéñòâèåì.

Ñîñêà âðåäíà, åñëè ìàëûø
ñîñåò åå äîëãî è ÷àñòî. Âî-ïåð-
âûõ, ó íåãî ôîðìèðóåòñÿ âû-
ñîêîå (ãîòè÷åñêîå) í¸áî, êîòî-
ðîå âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå
ïðàâèëüíîãî çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ. Âî-âòîðûõ, ñîñêà ìåøà-
åò ðå÷åâîìó îáùåíèþ. Âìåñòî
ïðîèçíîøåíèÿ ñëîâ ðåáåíîê
îáùàåòñÿ ïðè ïîìîùè æåñòîâ
è ïàíòîìèìèêè.

Òîëüêî êîìïëåêñíîå âîçäåé-
ñòâèå ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ
(ëîãîïåä, âðà÷, âîñïèòàòåëè,
ðîäèòåëè) ïîìîæåò êà÷åñòâåí-
íî óëó÷øèòü èëè èñïðàâèòü
ñëîæíûå ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ �
çàèêàíèå, àëàëèþ, ðèíîëàëèþ,
ÎÍÐ, äèçàðòðèþ.

Óìñòâåííîå ðàçâèòèå íåîò-
äåëèìî îò ðå÷åâîãî, ïîýòîìó,
çàíèìàÿñü ñ ðåáåíêîì, íóæíî
ðàçâèâàòü âñå ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû: ìûøëåíèå, ïàìÿòü,
ðå÷ü, âîñïðèÿòèå.

Ôîëüêëîð � ëó÷øèé ðå÷å-
âîé ìàòåðèàë, íàêîïëåííûé
íàðîäîì âåêàìè. Ïîòåøêè,
ïîãîâîðêè, ñêîðîãîâîðêè, ñòè-
õè, ïåñåíêè ðàçâèâàþò ðå÷ü
äåòåé è ñ óäîâîëüñòâèåì èìè
âîñïðèíèìàþòñÿ. Ñêîðîãîâîð-
êè ðàçâèâàþò äèêöèþ. Íî ñíà-

÷àëà èõ íóæíî ïðîèçíîñèòü â
ìåäëåííîì òåìïå, ïåðåä çåð-
êàëîì, ÷åòêî ïðîãîâàðèâàÿ
êàæäûé çâóê, çàòåì òåìï óâå-
ëè÷èâàòü.

«Õîðîøî óñòðîåííûé ìîçã
ëó÷øå, ÷åì õîðîøî íàïîëíåí-
íûé» � ýòó èñòèíó ïðîâîçãëà-
ñèë åùå Ì. Ìîíòåíü. Èíôîð-
ìàöèÿ, êîòîðàÿ ñîîáùàåòñÿ ðå-
áåíêó, äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü
åãî âîçðàñòó è ñïîñîáíîñòÿì.

Öâåòû (ðîìàøêè, îäóâàí÷è-
êè è äð.) ìîæíî èñïîëüçîâàòü
äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷åâîãî äûõà-
íèÿ. Ïðåäëàãàÿ ðåáåíêó äóòü
íà îäóâàí÷èê (íå ðàçäóâàÿ
ùåêè!), âûðàáàòûâàåì íàïðàâ-
ëåííóþ âîçäóøíóþ ñòðóþ; ïî-
íþõàòü ðîìàøêó � âûðàáàòû-
âàåì ðå÷åâîå äûõàíèå: âäîõ
íîñîì, âûäîõ ðòîì («Àõ, êàê
ïàõíåò!»). Âíèìàíèå! Äåòÿì ñ
àëëåðãèåé ýòè óïðàæíåíèÿ
ïðîòèâîïîêàçàíû!

«×àñèêè» � óïðàæíåíèå
äëÿ ðàçâèòèÿ ïîäâèæíîñòè
ÿçûêà. Ðåáåíîê ñìîòðèò â çåð-
êàëî, ðîò îòêðûò, ÿçû÷îê òîí-
êèé è îñòðûé âûãëÿäûâàåò èçî
ðòà. Âçðîñëûé çàäàåò ðèòì:
«Òèê-òàê, òèê-òàê!», à ðåáåíîê
êà÷àåò ÿçûêîì èç ñòîðîíû â
ñòîðîíó. Ñêîðîñòü ìîæíî ìå-
íÿòü â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê
ëåãêî ðåáåíîê âûïîëíÿåò ýòî
óïðàæíåíèå.

Øåïîòíîé ðå÷è òîæå íóæ-
íî ó÷èòü. Ðåáåíêó òÿæåëî ìå-
íÿòü ñèëó ãîëîñà. Ñëåäèòå çà
òåì, ÷òîáû ìàëûø íå ïåðå-
íàïðÿãàë ãîëîñîâûå ñêëàäêè.
Êðèê ïðîòèâîïîêàçàí âñåì, à
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îñîáåííî äåòÿì äî 10�12 (!)
ëåò, òàê êàê èõ ãîëîñîâûå
ñêëàäêè íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè
ôîðìèðîâàíèÿ.

Ùåòêà (ëþáàÿ), èñïîëüçóå-
ìàÿ äëÿ ìàññàæà ïàëüöåâ, ëà-
äîøåê, ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè, ïîâûøàåò
òîíóñ ìûøö ðóê è ïàëüöåâ.
Çóáíàÿ ùåòêà ïîìîæåò î÷èñ-
òèòü ÿçûê, à òàêæå ïîâûñèòü
òîíóñ åãî ìûøö.

«Ýõî» � èãðà, ñïîñîáñòâó-
þùàÿ ðàçâèòèþ óìåíèÿ ìå-
íÿòü ñèëó ãîëîñà. Âû ïðîèç-
íîñèòå ãðîìêî ëþáîå ñëîâî,
ðåáåíîê ïîâòîðÿåò íåñêîëüêî
ðàç, ïîíèæàÿ ñèëó ãîëîñà.

Þëà, åëêà, åæ, ÿáëîêî �
ýòè ñëîâà íà÷èíàþòñÿ ñ éîòè-
ðîâàííûõ ãëàñíûõ, ñëîæíûõ
äëÿ ïðîèçíîøåíèÿ. Îáðàòèòå
íà íèõ âíèìàíèå, îíè ñîñòî-
ÿò èç äâóõ çâóêîâ:

[þ] = [é] + [ó];
[ÿ] = [é] + [à];
[¸] = [é] + [î];
[å] = [é] + [ý].
ßçûê � îðãàí àðòèêóëÿ-

öèè. Íàó÷èòå ðåáåíêà ïåðåä
çåðêàëîì ïîäíèìàòü è îïóñêàòü
ÿçûê, äåëàòü åãî øèðîêèì, óç-
êèì. Äîñòàòî÷íî 10�15 ìèí
åæåäíåâíûõ çàíÿòèé àðòèêóëÿ-
öèîííîé ãèìíàñòèêîé, ÷òîáû ó
ìàëûøà íå áûëî ïðîáëåì ñ ïðî-
èçíåñåíèåì çâóêîâ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãè

Àâòîð � È.Ä. Àãååâà. Îáëîæêà, 64 ñ.
Äâå óíèêàëüíûå êíèãè ïîìîãóò ðåáåíêó â ôîðìè-
ðîâàíèè ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ è çíàíèé ïî ðóññêî-
ìó ÿçûêó. Â îñíîâå çàäàíèé ëåæèò çàíèìàòåëüíàÿ
èãðà: ó÷åíèê ñîåäèíÿåò òî÷êè òîëüêî òîãäà, êîãäà
ïðàâèëüíî îòâåòèò íà âîïðîñ. Â ðåçóëüòàòå ïîëó-
÷àåòñÿ ðèñóíîê-ñþðïðèç, êîòîðûé ïîòîì ìîæíî
ðàñêðàñèòü. Ïîëó÷èâøèéñÿ ðèñóíîê îçíà÷àåò, ÷òî
ãðàììàòè÷åñêîå çàäàíèå âûïîëíåíî âåðíî è ïðî-
âåðÿòü êàæäûé îòâåò íà âîïðîñ íå íàäî, äîñòà-
òî÷íî ïðîñòî ïîñìîòðåòü, ïîëó÷èëàñü ëè öåëüíàÿ
êàðòèíêà. Òàêèì îáðàçîì, ýòî åùå è ðàçâèòèå íà-
âûêîâ ñàìîêîíòðîëÿ, à âñÿ êíèãà â öåëîì � çà-
ìàñêèðîâàííûé ó÷åáíèê-òåòðàäü äëÿ êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû ñ äåòüìè â íà÷àëüíîé øêîëå.
Ìîæíî ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòü ìàòåðèàëû êíè-
ãè â ó÷åáíîì ïðîöåññå (â êëàññíîé è äîìàøíåé
ðàáîòå, â òîì ÷èñëå ëåòíåé), äëÿ èíäèâèäóàëü-
íûõ è  ãðóïïîâûõ ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé.

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05.
www.tc-sfera.ru

ÕÓÄÎÆÍÈÊ-ÃÐÀÌÎÒÅÉ
Çàíèìàòåëüíûå ãðàôè÷åñêèå çàäàíèÿ

ñ ñàìîêîíòðîëåì ïî êóðñó ðóññêîãî ÿçûêà íà÷àëüíîé
øêîëû. 1 è 2 êëàññ
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Ýëåêòðîííàÿ ðàññûëêà äëÿ ëîãîïåäîâ �
åæåíåäåëüíîå íîâîñòíîå èçäàíèå

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!

Â ïðîôåññèîíàëüíîé ëîãîïåäè÷åñêîé ñðåäå ïðîèñõîäèò ìíîãî
ñîáûòèé, çàñëóæèâàþùèõ âíèìàíèÿ è øèðîêîãî îáñóæäåíèÿ, �
êîíôåðåíöèè, ñåìèíàðû, òâîð÷åñêèå âñòðå÷è è ïðåçåíòàöèè íî-
âûõ ìåòîäèê. Ìû ñòàðàåìñÿ ðåãóëÿðíî î íèõ ñîîáùàòü íà ñòðàíè-
öàõ æóðíàëà. Òåïåðü ó íàøèõ ÷èòàòåëåé ïîÿâèëàñü äîïîëíèòåëü-
íàÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü ñàìóþ ñâåæóþ íîâîñòíóþ èíôîðìà-
öèþ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîé ðàññûëêè!

Ïîäïèñàâøèñü íà íåå, âû åæåíåäåëüíî áóäåòå ïîëó÷àòü â ñâîé
ýëåêòðîííûé ïî÷òîâûé ÿùèê:

� íîâûå ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû;
� ñòàòüè èç æóðíàëà «Ëîãîïåä»;
� ãëàâû èç êíèã èçäàòåëüñòâà «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»;
� àíîíñû êíèæíûõ íîâèíîê è ò.ä.
×òîáû áåñïëàòíî ïîäïèñàòüñÿ íà ðàññûëêó, çàéäèòå íà ñòðà-

íèöó íàøåãî ñàéòà http://www.tc-sfera.ru/personal/subscribe.php, âû-
áåðèòå ðàññûëêó «Íàðóøåíèÿ ðå÷è è èõ ïðåîäîëåíèå», ââåäèòå
ñâîé ýëåêòðîííûé àäðåñ è íàæìèòå êíîïêó «Ïîäïèñàòüñÿ». Ïîñëå
ýòîãî âû ïåðåéäåòå íà ñòðàíèöó ñàéòà Subscribe.ru, êîòîðûé îáåñ-
ïå÷èâàåò òåõíè÷åñêóþ ñòîðîíó ðàññûëêè. Âàì áóäåò ïðåäëîæåíî
çàïîëíèòü àíêåòó ïîäïèñ÷èêà, à â ýëåêòðîííûé ïî÷òîâûé ÿùèê ïðè-
äåò ïèñüìî ñî ññûëêîé, ïåðåéäÿ ïî êîòîðîé, âû ïîäòâåðäèòå, ÷òî
ýòîò ïî÷òîâûé ÿùèê äåéñòâèòåëüíî âàø. Îáðàòèòå âíèìàíèå,
Subscribe.ru ïîäïèñûâàåò âñåõ íîâûõ ïîäïèñ÷èêîâ íà ðàññûëêó ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ íîâîñòåé (òàêèå õèòðîñòè â Èíòåðíåòå â õîäó). Ïîýòî-
ìó, åñëè âû íå õîòèòå èõ ïîëó÷àòü, óáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùóþ ïî-
ìåòêó íà ñòðàíèöå ïîñëå çàïîëíåíèÿ àíêåòû.

Ìû ïðîñèì äåðæàòü æóðíàë â êóðñå âñåõ çíà÷èìûõ ñîáûòèé,
ïðîèñõîäÿùèõ â âàøåì ãîðîäå, � êîíôåðåíöèÿõ, ñåìèíàðàõ, âà-
êàíñèÿõ, ïîÿâëåíèè íîâûõ êíèã è äð. Ñ ïîìîùüþ íàøåé íîâî-
ñòíîé ðàññûëêè èíôîðìàöèÿ î íèõ ìîæåò ñòàòü äîñòóïíîé áîëü-
øîìó êðóãó ñïåöèàëèñòîâ.

Âñå âîïðîñû ïî ðàññûëêå, ìàòåðèàëû äëÿ ïóáëèêàöèé ïðè-
ñûëàéòå íà àäðåñ ad@tc-sfera.ru.

È.Â. Çàìáðæèöêèé,
çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà

«ÒÖ Ñôåðà» ïî ìàðêåòèíãó



ÍÀØÈÌ ×ÈÒÀÒÅËßÌ¹ 3, 2008 125

ÀÊ
ÒÓ

ÀË
ÜÍ

Î!

Ïðîôèëüíûå æóðíàëû � íåîòúåìëåìàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ðàáîòû ëþáîãî ñïåöèàëèñòà. Îíè íå òîëüêî
çíàêîìÿò ñ îïûòîì ïðàêòèêîâ, ðàçìûøëåíèÿìè è òåîðåòè÷åñêèìè
âûêëàäêàìè ó÷åíûõ, íîðìàòèâíûìè è ïðàâîâûìè äîêóìåíòàìè, íî è
ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûìè «êëóáàìè» ïî èíòåðåñàì � êðóãîì
îáùåíèÿ, êîòîðîãî ïîðîé òàê íå õâàòàåò â íàøåé æèçíè.
Ïðèãëàøàåì Âàñ â íàøè «êëóáû» è êàê òâîð÷åñêèõ ÷èòàòåëåé,
àâòîðîâ, è êàê ïðîñòî ñî÷óâñòâóþùèõ îáùåìó äåëó.

                           Íàèìåíîâàíèå èçäàíèÿ

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» + Ïðèëîæåíèå 82687

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» + Êîìïëåêò: 36804
Ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»,
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»

«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» + Ïðèëîæåíèå 80899
«Ëîãîïåä» 82686

«Ëîãîïåä» + «Êîíôåòêà» + 18036
Áèáëèîòåêà æóðíàëà «Ëîãîïåä»
«Êîíôåòêà» 36803
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ Âàøåãî
ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãó «ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ»

ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè

Èíäåêñ
â êàòàëîãå

«Ðîñïå÷àòü»
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Êîíêóðñ ïðîäîëæàåòñÿ!
Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2007 ã.
ïî 31 àâãóñòà 2008 ã.

ïðîâîäèòñÿ ÷åòâåðòûé òóð êîíêóðñà

íà ëó÷øèå ìàòåðèàëû

äëÿ æóðíàëà «Ëîãîïåä»
Íîìèíàöèè ÷åòâåðòîãî òóðà
ü Ñîâðåìåííûé ëîãîïåä � êàêîé îí? (ýññå, î÷åðêè, ñòè-

õè î ïðîôåññèè)

ü Âñå íà÷èíàåòñÿ ñ äèàãíîñòèêè (ðåêîìåíäàöèè ëîãîïå-
äó ïî ïëàíèðîâàíèþ è ïðîâåäåíèþ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé â ÄÎÓ, øêîëå, äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ)

ü Íîó-õàó (çíàþ êàê � ìåòîäû è ïðèåìû ëîãîïåäè÷åñ-

êîé ðàáîòû ñ äåòüìè è âçðîñëûìè)

ü Îðèãèíàëüíî è ïðîñòî! (èãðû, ó÷åáíî-èãðîâîå îáîðó-
äîâàíèå è ïîñîáèÿ, ðàçäàòî÷íûé è äåìîíñòðàöèîííûé
ìàòåðèàë)

ü Íà÷èíàþùåìó ëîãîïåäó (ñîâåòû, ðåêîìåíäàöèè è ïî-

æåëàíèÿ òåì, êòî òîëüêî âõîäèò â ïðîôåññèþ)

ü Íà êîíñóëüòàöèè � ðîäèòåëü (ïëàíèðîâàíèå è ñöåíà-
ðèè ñåìèíàðîâ, òðåíèíãîâ, çàñåäàíèé ðîäèòåëüñêèõ
êëóáîâ; ìàòåðèàë äëÿ çàî÷íûõ êîíñóëüòàöèé)

ü È òàê áûâàåò! (âåñåëûå èñòîðèè, äåòñêèå äèàëîãè è ïðî-

÷èå «ñìåøèíêè»)

Ëó÷øèå ìàòåðèàëû áóäóò ïðåäñòàâëåíû
íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà è ïðèëîæåíèé ê íåìó!

Ïîáåäèòåëåé æäåò íàãðàäà!
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Ê ñâåäåíèþ àâòîðîâ æóðíàëà «Ëîãîïåä»
§ Ìàòåðèàë äëÿ ñòàòåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ â íàïå÷àòàííîì âèäå

(îäèí ýêçåìïëÿð) ñ ïðèëîæåíèåì äèñêåòû.
§ Îáúåì ðóêîïèñè, êðîìå ñëó÷àåâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ ðå-

äàêöèåé, íå äîëæåí ïðåâûøàòü 10�15 ñòðàíèö êîìïüþòåð-
íîãî íàáîðà. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè ñîêðàùàòü ìàòåðèàë.
§ Âñå ññûëêè íà ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè äîëæíû áûòü

àâòîðîì òùàòåëüíî âûâåðåíû. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå äîïóñ-
êàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ) ñ óêà-
çàíèåì åå àâòîðà (àâòîðîâ), íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóáëè-
êàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû.
§ Ê ìàòåðèàëàì íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü íàïèñàííîå îò

ðóêè çàÿâëåíèå íà èìÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Ò.Â. Öâåòêîâîé
ñ ïðîñüáîé î ïóáëèêàöèè è àíêåòó àâòîðà. Áåç óêàçàííûõ
äîêóìåíòîâ ñòàòüè íå ðàññìàòðèâàþòñÿ.
§ Àâòîð íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïðåäñòàâ-

ëåííûõ ìàòåðèàëîâ.
§ Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

ëèíèÿ îòðåçà

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà «Ëîãîïåä»

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ)
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Ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü

Äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí

E-mail

Ïàñïîðò (ñåðèÿ, íîìåð, êîãäà, ãäå è êåì âûäàí)

Ñòðàõîâîå ïåíñèîííîå ñâèäåòåëüñòâî

ÈÍÍ
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