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«Ðåáåíîê � ýòî Âñåëåííàÿ�»

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè è êîëëåãè!
Âî âñåõ ðîññèéñêèõ øêîëàõ 1 ñåíòÿáðÿ îòìå÷àåòñÿ Äåíü çíà-

íèé. Â ýòîò äåíü äåòè èäóò â øêîëó, ãäå ñ òîðæåñòâåííûõ ëèíååê
íà÷èíàåòñÿ íîâûé ó÷åáíûé ãîä. Ãîñóäàðñòâåííûì ïðàçäíèêîì îí
ñòàë ñ 1984 ã. Ïåðâîíà÷àëüíî 1 ñåíòÿáðÿ áûë ó÷åáíûì äíåì: ïðàçä-
íèê â øêîëàõ íà÷èíàëñÿ ñ òîðæåñòâåííîé ëèíåéêè, çàòåì ïðîõîäè-
ëè Óðîê Ìèðà è îáû÷íûå óðîêè. Òåïåðü â øêîëàõ ïðîâîäÿòñÿ è
äðóãèå ïðàçäíè÷íûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ïðàâî íà îáðàçîâàíèå ïðèíàäëåæèò âñåì äåòÿì, âêëþ÷àÿ
äåòåé-èíâàëèäîâ íåçàâèñèìî îò ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè. Êîíâåí-
öèÿ ÎÎÍ î ïðàâàõ ðåáåíêà, ðÿä äðóãèõ ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûõ
àêòîâ, Êîíñòèòóöèÿ è çàêîíîäàòåëüñòâî ÐÔ çàêðåïëÿþò ïðàâî
ðåáåíêà-èíâàëèäà íà ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ è ðåàáèëèòàöèþ â
óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè. Îä-
íàêî íà ïðàêòèêå äåòåé-èíâàëèäîâ øêîëüíîãî âîçðàñòà, êîòîðûå
íå ìîãóò ðåàëèçîâàòü êîíñòèòóöèîííîå ïðàâî íà îáðàçîâàíèå,
ñåãîäíÿ îêîëî 200 òûñÿ÷.

Îñîáåííî âåëèê ïðîöåíò äåòåé, íå ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâàíèÿ, ñ
îòêëîíåíèåì â ïñèõè÷åñêîì è óìñòâåííîì ðàçâèòèè. Ïðåäóñìîò-
ðåíî ëè çàêîíîäàòåëüñòâîì îáó÷åíèå íà äîìó òàêèõ äåòåé? Äà.
Ýòà íîðìà çàêðåïëåíà ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò
18.07.1996 ã. ¹ 861. Äåòÿì-èíâàëèäàì, êîòîðûå ïî ñîñòîÿíèþ çäî-
ðîâüÿ âðåìåííî èëè ïîñòîÿííî íå ìîãóò ïîñåùàòü îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, îðãàíû óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì è îáðà-
çîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ðåàëèçóþùèå îáùåîáðàçîâàòåëüíûå
ïðîãðàììû, ñ ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) îáåñ-
ïå÷èâàþò îáó÷åíèå íà äîìó íà îñíîâàíèè çàêëþ÷åíèÿ ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. (Ñàéò äëÿ èíâàëèäîâ «Äâåðü â
ìèð» http://doorinworld.ru/prava-detej-invalidov/.)

Äåòñêèé ñàä, øêîëà äîëæíû íàäåëèòü ðåáåíêà óìåíèåì ñëó-
øàòü è ñëûøàòü, âîñõèùàòüñÿ, îáùàòüñÿ, ó÷èòüñÿ, ðàäîâàòüñÿ, ñî-
òðóäíè÷àòü. Óæå íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî ñàäà, äîëæíû äåéñòâîâàòü ïðèí-
öèïû Ð. Øòàéíåðà «Íàçàä ê ðåáåíêó» è Ì. Ìîíòåññîðè «Ïîìîãè ìíå
ýòî ñäåëàòü ñàìîìó». Òàêèå ïîäõîäû ïîìîãàþò ðåáåíêó óñâîèòü
ìàòåðèàë, âåäü âçàèìîäåéñòâèå ñ íèì íà çàíÿòèÿõ è óðîêàõ î÷åíü
âàæíî â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

Ìû æäåì âàøèõ íîâûõ ñòàòåé è î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî âàø ïðàê-
òè÷åñêèé îïûò ðàñøèðèò ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ ñïåöèàëèñ-
òîâ è ïîìîæåò ðîäèòåëÿì. Ïèøèòå íàì, äåëèòåñü ñâîèìè ïåäàãî-
ãè÷åñêèìè íàõîäêàìè!

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Ñ.Þ. Òàíöþðà

«Åñëè Âñåëåííàÿ áåçãðàíè÷íà è íå èìå-
åò íè íà÷àëà, íè êîíöà, åñëè ïðèðîäà òàê-
æå áåçãðàíè÷íà â ñâîåì òâîð÷åñòâå, òî
åäèíñòâåííàÿ ìîäåëü ïðèðîäû è Âñåëåí-
íîé åñòü ðåáåíîê».

Ø.À. Àìîíàøâèëè
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C êàæäûì ãîäîì â îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ øêîëó ïðè-
õîäèò íåìàëîå êîëè÷åñòâî äåòåé, èìåþùèõ òàêèå îò-
êëîíåíèÿ îò óñëîâíîé âîçðàñòíîé íîðìû, êàê ëîãî-
íåâðîçû, äèñãðàôèÿ, äèñëåêñèÿ, ïîâûøåííàÿ âîçáó-
äèìîñòü è óòîìëÿåìîñòü, íàðóøåíèÿ âíèìàíèÿ,
ïëîõàÿ ïàìÿòü, äà è ãîðàçäî áîëåå ñåðüåçíûå ïðîáëå-
ìû (ÇÏÐ, àóòèçì è äð.).

Îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè âûÿâëÿþòñÿ ïðè îáñëåäî-
âàíèè äåòåé øêîëüíûì ïñèõîëîãîì, è îò íåãî ðîäè-
òåëè âïåðâûå óçíàþò î íèõ, ïîðîé ñòàëêèâàÿñü ñ âåñü-
ìà äîñàäíîé ïðîáëåìîé: òðóäíûì îñâîåíèåì ðåáåí-
êîì øêîëüíîé ïðîãðàììû, îñîáåííî íîâîãî ìàòåðèàëà.
Â ñåìüå äîñòàòî÷íî áîëåçíåííî âîñïðèíèìàþò ïîäîá-
íóþ ñèòóàöèþ. Ê ðåáåíêó íåðåäêî íà÷èíàþò ïðèìå-
íÿòü ðàçëè÷íûå êàðàòåëüíûå ìåðû, êîòîðûå íà ñà-
ìîì äåëå íå èñïðàâëÿþò, à óñóãóáëÿþò ïîëîæåíèå
âåùåé: îí ïðîäîëæàåò ïëîõî ó÷èòüñÿ.

Îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè çäîðîâüÿ (ÎÂÇ) ïðå-
ïÿòñòâóþò îñâîåíèþ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðåäïîñûëêîé ê íàðóøåíèþ âçàèìîäåéñòâèÿ
äåòåé ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, îáóñëîâëèâàþò âîçíèê-
íîâåíèå îòêëîíåíèé â èõ ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè.

Ó÷åíûìè â îáëàñòè äåôåêòîëîãèè (Ï.Ï. Áëîíñêèé,
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Ñ.Ò. Øàöêèé) äîêàçàíî, ÷òî äåòè ñ
ÎÂÇ ðàçâèâàþòñÿ ïî îáùèì çàêîíàì ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ, íî èìåþò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè, îáó-
ñëîâëåííûå äåôåêòîì. Âîâðåìÿ íà÷àòîå è ïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàííîå îáó÷åíèå ðåáåíêà, óêðåïëåíèå åãî ïñè-
õè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ïîçâîëÿþò ïðåäîòâðàùàòü èëè ñìÿã-
÷àòü ýòè âòîðè÷íûå ïî ñâîåìó õàðàêòåðó íàðóøåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå êèíåçèîëîãè÷åñêèõ
óïðàæíåíèé «Ãèìíàñòèêà ìîçãà»
â ðàáîòå ñî øêîëüíèêàìè
ñ ÎÂÇ
ÑÈÄÎÐ×ÈÊ Ñ.Â.,
êàíä. ïñèõîë. íàóê, ïåäàãîã-ïñèõîëîã ÃÁÎÓ ÑÎØ ¹ 658,
Ìîñêâà
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Ó÷åíèå òðåáóåò îâëàäåíèÿ
íàâûêàìè, à íàâûêè ëþáîãî
âèäà ñâÿçàíû ñ îñâîåíèåì äâè-
æåíèÿ ìûøö. Âñå íàøè óìå-
íèÿ � ýòî ÷àñòü ðàáîòû ìûøö,
èãðàþùèõ âàæíåéøóþ ðîëü â
ðàçâèòèè íàâûêîâ ÷åëîâåêà.
Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ äîêà-
çûâàþò: äâèæåíèå ïðèíîñèò
íåïîñðåäñòâåííóþ ïîëüçó
ÖÍÑ. Ìûøå÷íàÿ àêòèâíîñòü,
îñîáåííî êîîðäèíèðîâàííûå
äâèæåíèÿ, ñòèìóëèðóþò ïðî-
äóêöèþ íåéðîòðîïèíîâ � ïðè-
ðîäíûõ âåùåñòâ, îòâå÷àþùèõ
çà ðîñò íåðâíûõ êëåòîê è óâå-
ëè÷èâàþùèõ ÷èñëî íåðâíûõ
ñâÿçåé â ìîçãå.

Áîëåå 40 ëåò íàçàä àìåðè-
êàíñêèì ïñèõîëîãîì Ï. Äåí-
íèñîíîì áûëà ðàçðàáîòàíà
íåéðîãèìíàñòèêà. Â íà÷àëå
90-õ ãã. ïðîøëîãî âåêà îí ñî-
âìåñòíî ñ äîêòîðîì Ã. Äåííè-
ñîíîì ñîçäàë ïðîãðàììó «Ãèì-
íàñòèêà ìîçãà», ïîñâÿùåííóþ
åñòåñòâåííîìó ðàçâèòèþ ÷åëî-
âåêà è ìåòîäèêå àêòèâèçàöèè
ñîçäàííûõ ïðèðîäîé ìåõàíèç-
ìîâ ðàáîòû ìîçãà ïîñðåäñòâîì
ôèçè÷åñêèõ äâèæåíèé òåëà.
Ïîë è Ãåéë Äåííèñîíû óâèäå-
ëè îãðîìíûé ïîòåíöèàë, çàëî-
æåííûé â ôèçè÷åñêèõ äâèæå-
íèÿõ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà. Èìè áûëè
âûÿâëåíû äâà òèïà äâèæåíèé:

1) äâèæåíèå, ïåðåñåêàþùåå
ñðåäíþþ ëèíèþ òåëà è íàè-
áîëåå ïîëíî îáúåäèíÿþùåå
ìûñëü è äâèæåíèå, àêòèâèçè-
ðóþùåå åñòåñòâåííûå ìåõà-
íèçìû òåëà è â äåñÿòêè ðàç

óñêîðÿþùåå ïåðåäà÷ó èíôîð-
ìàöèè, ñïîñîáñòâóÿ îïòèìèçà-
öèè ðàáîòû íåðâíîé ñèñòåìû,
îòêðûâàÿ âîçìîæíîñòü íåïðî-
èçâîëüíîñòè, íåïîñðåäñòâåí-
íîñòè ïñèõîôèçè÷åñêèõ ôóí-
êöèé è îáåñïå÷èâàÿ ëåãêîñòü
îáó÷åíèÿ;

2) îäíîñòîðîííåå äâèæåíèå
òåëà, íàîáîðîò ñïîñîáñòâóþ-
ùåå ðàçúåäèíåíèþ ìûñëè è
äâèæåíèÿ, òðåáóþùåå íàïðÿ-
æåííîé ðàáîòû óìà, ïðèëîæå-
íèÿ çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé è
çàòðàò ýíåðãèè òåëà è ìîçãà,
ïðèâîäÿùåå ê ñòàòè÷åñêîìó
ïîâåäåíèþ è ñòðåññó.

Äëÿ îáó÷åíèÿ íåîáõîäèìû
îáà âèäà äâèæåíèÿ, ïîñêîëü-
êó îíè îáåñïå÷èâàþò ìåõàíèç-
ìû, ñòîÿùèå â îñíîâå ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìîçãà.
Ìåõàíèçì, íàïðàâëåííûé íà
ðàçúåäèíåíèå ìûñëè è äâèæå-
íèÿ, èñïîëüçóåòñÿ íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå ñîçäàíèÿ ëþáîãî
íàâûêà. Ïðè íàñòóïëåíèè ýòà-
ïà àâòîìàòèçàöèè îí óñòóïà-
åò ìåñòî ìåõàíèçìó îáúåäèíå-
íèÿ ìûñëè è äâèæåíèÿ. Ê ñî-
æàëåíèþ, ñåé÷àñ ÷àùå âñåãî
ïðàêòèêóåòñÿ îáó÷åíèå, îðè-
åíòèðîâàííîå íà îáåçäâèæåí-
íîñòü è ëèíåéíóþ àáñòðàêò-
íóþ ëîãèêó. Ìû çàáûâàåì î
ïðèðîäíûõ ñïîñîáàõ ôîðìèðî-
âàíèÿ íàâûêà è ÷àùå âñåãî
èñïîëüçóåì ìåõàíèçì ðàçú-
åäèíåíèÿ äâèæåíèÿ è ìûñëè.

Ïðîâåäåííûå Äåííèñîíàìè
èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñî-
çäàòü ïðîãðàììó «Ãèìíàñòè-
êà ìîçãà», âêëþ÷àþùóþ ðÿä
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óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ
íà àêòèâèçàöèþ ìåõàíèçìà
îáúåäèíåíèÿ äâèæåíèÿ è ìûñ-
ëè, îñíîâàííîãî íà ïîíèìàíèè
âçàèìîñâÿçè ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ, ÿçûêîâîãî ñòàíîâëåíèÿ
è ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé ëè÷-
íîñòè.

Ìåòîäèêè, èñïîëüçóåìûå â
ýòîé ïðîãðàììå, ïîçâîëÿþò
ñíÿòü íå òîëüêî îòäåëüíûé
ñèìïòîì, íî è óëó÷øèòü ôóí-
êöèîíèðîâàíèå, ïàìÿòü, â òîì
÷èñëå ïðîèçâîëüíóþ, âíèìà-
íèå, ðå÷ü, ïðîñòðàíñòâåííîå
ïðåäñòàâëåíèå, ïîâûñèòü ïðî-
äóêòèâíîñòü ïðîòåêàíèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îñâîèòü
ìåëêóþ è êðóïíóþ ìîòîðèêó,
ñíèçèòü óòîìëÿåìîñòü è, ÷òî
î÷åíü âàæíî ïðè ïîäãîòîâêå
ê øêîëå, ñïîñîáíîñòü ê ïðî-
èçâîëüíîìó ñàìîêîíòðîëþ. Ïî
ìåðå èñïîëüçîâàíèÿ óïðàæíå-
íèé ãèìíàñòèêè îòìå÷àåòñÿ
óëó÷øåíèå ïî÷åðêà, ïîâûøå-
íèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè, à òàê-
æå àêòèâèçàöèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ è ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ.

Â ïðàêòèêå ó÷èòåëåé íàøåé
øêîëû áîëüøîå ìåñòî îòâîäèò-
ñÿ èñïîëüçîâàíèþ ñïåöèàëüíî-
ãî êèíåçèîëîãè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà äëÿ ðàçâèòèÿ ìåæïîëó-
øàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó
äåòåé ñ ëîãîïåäè÷åñêèìè ïðî-
áëåìàìè: çàäåðæêîé ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ, äèñãðàôèåé, äèñëåê-
ñèåé, íåäîñòàòî÷íîé ñôîðìè-
ðîâàííîñòüþ ôîíåìàòè÷åñêèõ
ñëóõà è âîñïðèÿòèÿ, äèçàðòðè-
åé. Ó òàêèõ äåòåé íàáëþäàåò-

ñÿ êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòè-
êà: íåçðåëîñòü ñëîæíûõ ôîðì
ïîâåäåíèÿ, íèçêàÿ ñ áûñòðîé
èñòîùàåìîñòüþ öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü è ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü íà óðîêå, ýíöåôà-
ëîïàòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.
Â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå îáó-
÷àþùèåñÿ áûñòðî óòîìëÿþòñÿ
ïðè âûïîëíåíèè îäíîîáðàçíûõ
ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé, òðåáó-
þùèõ óäåðæàíèÿ ñîñðåäîòî-
÷åííîãî âíèìàíèÿ äîâîëüíî
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ (ðèñî-
âàíèå, ìàòåìàòèêà, ïèñüìî,
÷òåíèå), èì ñâîéñòâåííû ñëà-
áàÿ ñïîñîáíîñòü ê óìñòâåííî-
ìó íàïðÿæåíèþ, íåñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü è íåêðèòè÷íîñòü ê
ñâîåìó ïîâåäåíèþ, ñíèæåíèå
îáúåìà ïàìÿòè, áûñòðîå ðàññå-
èâàíèå âíèìàíèÿ, âîçíèêíîâå-
íèå ìíîãî÷èñëåííûõ îøèáîê,
ìåäëèòåëüíîñòü ïðè âûïîëíå-
íèè çàäàíèÿ. Òÿæåëîå íàðóøå-
íèå ðå÷è âëèÿåò íà óìñòâåííîå
ðàçâèòèå, îñîáåííî íà ôîðìèðî-
âàíèå âûñøèõ óðîâíåé ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî
îáóñëîâëåíî òåñíîé âçàèìîñâÿ-
çüþ ðå÷è è ìûøëåíèÿ è îãðà-
íè÷åííîñòüþ ñîöèàëüíûõ, ðå÷å-
âûõ êîíòàêòîâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ïîçíàíèÿ ðåáåíêîì îêðóæà-
þùåé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Äåòè ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàç-
âèòèè èìåþò âåñüìà áåäíûé
îïûò ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ ïðåäìåòàìè, ñëàáûé
çàïàñ çíàíèé îá îêðóæàþùåì
ìèðå, ó íèõ íàðóøåíû ñåí-
ñîðíîå âîñïðèÿòèå, ïðîñòðàí-
ñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Ïî-
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ýòîìó çà ïîäãîòîâêó ê îáó÷å-
íèþ â øêîëå, àäàïòàöèþ, ðàç-
âèòèå âñåõ ïñèõîôèçè÷åñêèõ
ôóíêöèé äåòåé ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü
ëîæèòñÿ íà ó÷èòåëÿ íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ. Ó÷èòåëü áåç ñïå-
öèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îêàçû-
âàåòñÿ áåñïîìîùíûì â ðàáîòå
ñ äåòüìè ñ ÎÂÇ è âûíóæäåí
ðàáîòàòü âìåñòå ñ ïñèõîëîãîì.

Â íàøåé øêîëå âòîðîé ãîä
ðàáîòàþò êëàññû êîìïåíñèðó-
þùåãî îáðàçîâàíèÿ (ÊÊÎ).
Ïîìîãàÿ äåòÿì ñêîððåêòèðî-
âàòü íàðóøåíèÿ, ÷àñòè÷íî âîñ-
ñòàíîâèòü ñîãëàñîâàííîñòü â
ðàáîòå ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëó-
øàðèé, óñèëèòü ñàìîêîíòðîëü
çà ñâîèìè ýìîöèÿìè, ó÷èòåëÿ
êàæäûé äåíü â òå÷åíèå ìåñÿ-
öà ïî 10�15 ìèí ïåðåä óðî-
êàìè è êîíòðîëüíûìè ðàáîòà-
ìè ïðîâîäÿò êèíåçèîëîãè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ «Ãèìíàñòèêà
ìîçãà» (ÃÌ). Áëàãîäàðÿ ýòîìó
âîññòàíàâëèâàþòñÿ è óïðî÷íÿ-
þòñÿ ñâÿçè ìåæäó ìûøëåíè-
åì, ýìîöèÿìè è òåëîì. Óï-
ðàæíåíèÿ ïîëîæèòåëüíî âîç-
äåéñòâóþò ïðè ñëîæíîñòÿõ â
îáó÷åíèè, äèñëåêñèè, íàðó-
øåíèè êîîðäèíàöèè, ñíèìà-
þò ñòðåññîâûå òåëåñíûå çàæè-
ìû, ïîìîãàþò «âêëþ÷èòü» è
èíòåãðèðîâàòü ðàçëè÷íûå îò-
äåëû ìîçãà, âîññòàíàâëèâàþò
ïðîâîäèìîñòü ñèãíàëà ìåæäó
ìîçãîì è äðóãèìè ÷àñòÿìè
òåëà, ðàçâèâàþò èíòåëëåêòó-
àëüíûå è òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè, ñïîñîáñòâóþò óñâîåíèþ

èíôîðìàöèè, óëó÷øàþò ðàáî-
òó äîëãî- è êðàòêîâðåìåííîé
ïàìÿòè, ôîðìèðóþò âîëåâûå
êà÷åñòâà, ïîâûøàþò èíòåðåñ
ê ïîçíàíèþ. Îãðîìíàÿ ïîëüçà
è ïðèâëåêàòåëüíîñòü ÃÌ ñî-
ñòîÿò â åå ïðîñòîòå è ïðàêòè÷-
íîñòè.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ îá
îñâîåíèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà
êàæäûì ðåáåíêîì íåîáõîäèìî
îïðåäåëÿòü åãî ãåíåòè÷åñêèé
ëàòåðàëüíûé ïðîôèëü ïî ìå-
òîäó Ê. Õàííàôîðäà. Çíàíèÿ
îá èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òÿõ ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåò-
ðèè ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ðåáåíêà ïîçâîëÿþò ñîçäàòü
çäîðîâüåñáåðåãàþùóþ ó÷åáíóþ
ñðåäó. Òàê, îïðåäåëåíèå äîìè-
íèðóþùèõ ïðîôèëåé ïîñðåä-
ñòâîì ìûøå÷íîé ïðîâåðêè ïî-
êàçàëî, ÷òî øåñòåðî äåòåé
èìåëè ëîãè÷åñêóþ äîìèíàíòó
(ëåâîå ïîëóøàðèå), ÷åòûðå ó÷å-
íèêà � ãåøòàëüòäîìèíàíòó
(ïðàâîå ïîëóøàðèå). Èñïîëüçóÿ
ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ó÷è-
òåëü â ñîîòâåòñòâèè ñ ãåíåòè-
÷åñêèì ïðîôèëåì êàæäîãî
ðåáåíêà ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü
ðàññàäèòü äåòåé çà ïàðòû òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè ëó÷-
øå âèäåëè ìàòåðèàë íà äîñêå
è ñëûøàëè ó÷èòåëÿ. Òåì äå-
òÿì, êîòîðûì ïî äîìèíèðóþ-
ùåìó ïðîôèëþ äëÿ ëó÷øåãî
âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè è
÷åòêîãî âûðàæåíèÿ ñâîèõ
ìûñëåé ïîêàçàíî äâèæåíèå,
ïðèêîñíîâåíèå èëè ìàíóàëü-
íîå èññëåäîâàíèå îáúåêòà â
ðóêàõ, âî âðåìÿ óðîêà ìû ïî-
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çâîëÿåì äåðæàòü â ðóêàõ íå-
áîëüøèå ïðåäìåòû.

Ïåðâûå èçìåíåíèÿ ïðî-
èçîøëè ÷åðåç òðè íåäåëè:
ñíèçèëñÿ óðîâåíü óòîìëÿåìî-
ñòè, ïîÿâèëèñü èíòåðåñ è ýìî-
öèîíàëüíàÿ âêëþ÷åííîñòü â
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, óâåëè÷è-
ëàñü àêòèâíîñòü íà óðîêå,
óëó÷øèëîñü çàïîìèíàíèå èçó-
÷åííîãî ìàòåðèàëà. Äåòè ñòà-
ëè ïðåäëàãàòü ñâîè èäåè âî
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.

Íèæå ïðèâåäåíû ïðèìåðû
óïðàæíåíèé, êîòîðûå âûïîë-
íÿëèñü âìåñòå ñ äåòüìè â òà-
êîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

1. «Âîäà». Äëÿ ýòîãî óïðàæ-
íåíèÿ íåîáõîäèìà òîëüêî ÷èñ-
òàÿ âîäà. Äîñòàòî÷íî ñäåëàòü
ñòîëüêî ãëîòêîâ âîäû, íàñêîëü-
êî åñòü ïîòðåáíîñòü â ýòîì.
Óïðàæíåíèå ïðèâîäèò ê óëó÷-
øåíèþ êîíöåíòðàöèè âíèìà-
íèÿ, ñíèæåíèþ ñòðåññà è ïî-
âûøåíèþ àêòèâíîñòè. Îñîáåí-
íî íåîáõîäèì ïðèåì âîäû
ïåðåä êîíòðîëüíûìè ðàáîòàìè
èëè â ñèòóàöèÿõ âîçìîæíîãî
ñòðåññà.

2. «Êíîïêè ìîçãà». Óïðàæ-
íåíèå ïîìîãàåò ïðîñíóòüñÿ è íà-
ñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó, ïðèâîäèò â
ãîòîâíîñòü âåñòèáóëÿðíûé àïïà-
ðàò, àêòèâèçèðóåò äåÿòåëüíîñòü
ìîçãà, ãîòîâÿ åãî ê âîñïðèÿòèþ
ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè.

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñòîÿ.
Îäíîé ðóêîé ìàññèðîâàòü óã-
ëóáëåíèÿ ìåæäó ïåðâûì è
âòîðûì ðåáðàìè â çîíå ñëåâà
è ñïðàâà ïîä êëþ÷èöàìè. Ìàñ-
ñèðîâàòü «êíîïêè ìîçãà» ñ

îäíîé ñòîðîíû áîëüøèì, à ñ
äðóãîé ñòîðîíû ñðåäíèì è
óêàçàòåëüíûì ïàëüöàìè. Äëÿ
äåòåé âîçìîæíà àêòèâèçàöèÿ
çîíû êíîïîê ïîãëàæèâàíèåì
ëàäîøêîé. Äðóãàÿ ðóêà íàõî-
äèòñÿ íà ïóïêå íåïîäâèæíîé.

3. «Ïåðåêðåñòíûå øàãè».
Óëó÷øàåò ó÷åáíûå íàâûêè
÷òåíèÿ (áûñòðîå, âûðàçèòåëü-
íîå, ýìîöèîíàëüíîå, ïåðå-
ñêàç), ïèñüìà, ñëóøàíèÿ è
óñâîåíèå èíôîðìàöèè.

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñòîÿ.
Ïîäíÿòü è ñîãíóòü ëåâóþ íîãó
â êîëåíå, ëîêòåì ïðàâîé ðóêè
äîòðîíóòüñÿ äî êîëåíà ëåâîé
íîãè, çàòåì òî æå âûïîëíèòü
ïðàâîé íîãîé è ëåâîé ðóêîé.
Ãèïåðàêòèâíûì äåòÿì íå ðå-
êîìåíäóåòñÿ äåëàòü ìíîãî ðàç,
æåëàòåëüíî âûïîëíÿòü â ìåä-
ëåííîì òåìïå.

4. «Êðþêè Äåííèñîíà» (óï-
ðàæíåíèå ñîñòîèò èç äâóõ ÷à-
ñòåé). Ïîìîãàåò âîâëå÷üñÿ â
ëþáîé ïðîöåññ è ïîëíîöåííî
âîñïðèíèìàòü èíôîðìàöèþ,
àêòèâèçèðóåò ðàáîòó èíòåë-
ëåêò � òåëî, ñïîñîáñòâóåò
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ è îñ-
âîáîæäåíèþ òåëà îò èçáûòî÷-
íîãî íàïðÿæåíèÿ, óñèëèâàåò
ìåæïîëóøàðíóþ èíòåãðàöèþ
è óëó÷øàåò êîîðäèíàöèþ òîí-
êîé ìîòîðèêè. Æåëàòåëüíî
ïîëüçîâàòüñÿ òåì, êòî íàõî-
äèòñÿ â ñîñòîÿíèè ñòðåññà,
÷òîáû óñïîêîèòüñÿ è ïåðå-
êëþ÷èòü âíèìàíèå.

1-ÿ ÷àñòü
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñòîÿ,

ñèäÿ, ëåæà. Ñòóïíè íîã óñòîé-
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÷èâî ïîñòàâèòü íà ïîë. Ñêðåñ-
òèòü ëîäûæêè íîã, çàòåì âû-
òÿíóòü ðóêè, ñêðåñòèâ ëàäî-
íè è ñöåïèâ ïàëüöû «â çà-
ìîê», âûâåðíóòü ðóêè âíóòðü
íà óðîâíå ãðóäè òàê, ÷òîáû
ëîêòè áûëè íàïðàâëåíû âíèç.
Ãîëîâó äåðæàòü ïðÿìî. Ãëàçà
ïîäíÿòü, ÿçûê ïîäíÿòü ê òâåð-
äîìó í¸áó.

2-ÿ ÷àñòü
Ïîñòàâèòü íîãè ïàðàëëåëü-

íî è íà íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè
äðóã îò äðóãà. Ðàçîìêíóòü «çà-
ìîê» èç ëàäîøåê è ñîåäèíèòü
êîí÷èêè ïàëüöåâ îáåèõ ðóê
äðóã ñ äðóãîì ÷óòü íèæå ïóï-
êà. Ñìîòðåòü âíèç, ÿçûê ïîä-
íÿòü ê í¸áó.

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êîíò-
ðîëüíûõ ðàáîò âûïîëíÿëè óï-
ðàæíåíèÿ: «Âîäà» (ñì. îïèñà-
íèå íà ñ. 10); «Êíîïêè ìîçãà»
(ñì. îïèñàíèå íà ñ. 10).

5. «Ëåíèâûå âîñüìåðêè».
Èíòåãðèðóåò ðàáîòó îáîèõ ïî-
ëóøàðèé ìîçãà, ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ êîîðäèíàöèè äâèæå-
íèé âñåãî òåëà â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè, óëó÷øåíèþ îðèåíòà-
öèè â ïðîñòðàíñòâå, ïðîðàáàòû-
âàåò ñòðåññîâûå çàæèìû ãëàç-
íûõ ìûøö.

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñòîÿ
èëè ñèäÿ. Ïðåäñòàâèòü ïåðåä
ñîáîé íà óðîâíå ãëàç âîñüìåð-
êó, ëåæàùóþ íà áîêó (çíàê
áåñêîíå÷íîñòè) ñ öåíòðîì íà
óðîâíå ïåðåíîñèöû. Âûòÿíóòü
ðóêó âïåðåä, ñîãíóòü â ëîêòå,
ïîäíÿòü áîëüøîé ïàëåö ðóêè
íà óðîâåíü ïåðåíîñèöû, îïè-
ñûâàòü âîñüìåðêè â ãîðèçîí-

òàëüíîì ïîëå âèäåíèÿ. Ñëå-
äèòü ïðè ýòîì çà äâèæåíèåì
áîëüøîãî ïàëüöà òîëüêî ãëà-
çàìè. Ðèñîâàòü âîñüìåðêè ñëå-
âà íàïðàâî. Óïðàæíåíèÿ âû-
ïîëíÿòü ïî 3 ðàçà îäíîé è äðó-
ãîé ðóêîé.

Ñîåäèíèòü ðóêè «â çàìîê» �
ïàëüöû îáåèõ ðóê ïåðåêðåñòèòü
ìåæäó ñîáîé, áîëüøèå ïàëüöû
ïîäíÿòü. Ñíîâà íàðèñîâàòü «ëå-
íèâóþ âîñüìåðêó», ïðîñëåæè-
âàÿ ãëàçàìè çà ïàëüöàìè. Âû-
ïîëíÿåìûå äâèæåíèÿ äîëæíû
áûòü ïëàâíûìè è íåïðåðûâíû-
ìè. Çà äâèæåíèÿìè ðóêè ñëå-
äèòü òîëüêî ãëàçàìè, ãîëîâà îñ-
òàåòñÿ íåïîäâèæíîé.

6. «Ïîìïà». Ïîìîãàåò ñíÿòü
ñòðåññîâûé êîìïîíåíò çà ñ÷åò
èíòåãðàöèè çàäíèõ è ïåðåäíèõ
îòäåëîâ ìîçãà, óëó÷øàåò íàâû-
êè ñîñðåäîòî÷åíèÿ è ðåàãèðî-
âàíèÿ. Ñïîñîáñòâóåò äîâåäåíèþ
äåëà äî êîíöà, óëó÷øàåò ñîöè-
àëüíîå ïîâåäåíèå.

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñòîÿ.
Âñòàòü, âûñòàâèòü îäíó íîãó
âïåðåä, îïèðàÿñü íà âñþ ñòî-
ïó, âòîðóþ íîãó ïîñòàâèòü íà-
çàä íà íîñêå. Âåñ òåëà ïðèõî-
äèòñÿ íà ïåðåäíþþ íîãó. Êîð-
ïóñ äåðæàòü âåðòèêàëüíî.
Íà÷àòü óïðàæíåíèå ñ ïðèñåäà-
íèÿ íà ïåðåäíåé íîãå, ïðè ýòîì
çàäíåé êîñíóòüñÿ ïÿòêîé ïîëà.
Âåñ îñòàåòñÿ íà ïåðåäíåé íîãå.
Ïî÷óâñòâîâàòü íàòÿæåíèå èê-
ðîíîæíîé ìûøöû çàäíåé
íîãè. Ïîìåíÿòü íîãè è ïîâòî-
ðèòü óïðàæíåíèå.

7. «Äóìàòåëüíûé êîë-
ïàê». Íà ïîâåðõíîñòè óõà íà-
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õîäèòñÿ 148 àêòèâíûõ òî÷åê.
Ýòî óïðàæíåíèå ïîìîãàåò ñî-
ñðåäîòî÷èòüñÿ, à òàêæå ëó÷øå
ñëóøàòü è ãîâîðèòü. Î÷åíü
õîðîøî âûïîëíÿòü ïåðåä óðî-
êàìè, äëÿ êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ, ïåðåä ïóáëè÷íûìè
âûñòóïëåíèÿìè.

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñèäÿ
èëè ñòîÿ. Äåðæàòü ãîëîâó ïðÿ-
ìî, íå íàïðÿãàÿ øåþ è ïîäáî-
ðîäîê. Âçÿòü ðóêàìè óøè òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû áîëüøîé
ïàëåö îêàçàëñÿ ñ òûëüíîé ñòî-
ðîíû óõà, à îñòàëüíûå ïàëüöû
ñïåðåäè. Ìàññèðîâàòü óøè
ñâåðõó âíèç, ÷óòü ðàçâîðà÷è-
âàÿ èõ â ñòîðîíó çàòûëêà. Óï-
ðàæíåíèå âûïîëíÿòü 4 ðàçà.

8. «Êíîïêè áàëàíñà». Ïî-
ìîãàåò â ïðèíÿòèè ðåøåíèé,
ïîâûøàåò ÷óâñòâî óñïåøíîñòè,
óëó÷øàåò íàâûêè ñëóøàíèÿ è
âîñïðèÿòèÿ, êîììóíèêàòèâíûå
íàâûêè, íàâûêè ðàçëè÷åíèÿ â
ðàáîòå ïî ïèñüìó è ìàòåìàòè-
êå, ñïîñîáñòâóåò êðèòè÷åñêèì
ñóæäåíèÿì.

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ñèäÿ,
ñòîÿ. Ïîëîæèòü áîëüøîé ïà-
ëåö ðóêè íà çàòûëîê â ÿìêó ó
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ÷óòü îòñòó-
ïèâ îò ñåðåäèííîé ëèíèè òåëà.
Óêàçàòåëüíûé è ñðåäíèé ïàëü-
öû ïîëîæèòü â óãëóáëåíèå çà
óõîì. Âòîðóþ ðóêó ïîëîæèòü
íà ïóïîê. Íà÷àòü ìÿãêî ìàñ-
ñèðîâàòü òî÷êè çà óõîì â òå-
÷åíèå 30 ñ. Ñìîòðåòü ïðÿìî
ïåðåä ñîáîé. Äûõàíèå ñïîêîé-
íîå.

Ïðàêòèêà ðàáîòû ñ äåòüìè
ñ ÎÂÇ ïîêàçûâàåò, ÷òî èñïîëü-

çîâàíèå òàêèõ óïðàæíåíèé
äàåò ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû: äåòè çíà÷èòåëüíî ëó÷øå
ñòàëè ïèñàòü êîíòðîëüíûå ðà-
áîòû, ó íèõ ïîÿâèëèñü âûäåð-
æêà è âûíîñëèâîñòü, óëó÷øè-
ëàñü êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ
íà íîâîé äëÿ íèõ äåÿòåëüíîñ-
òè. Îáó÷åíèå � ñîâìåñòíûé
äâóñòîðîííèé ïðîöåññ è îò îáî-
þäíîé ïîçèòèâíîé íàñòðîéêè
çàâèñèò åãî óñïåøíîñòü. Èñ-
ïîëüçîâàíèå êèíåçèîëîãè÷åñ-
êîãî êîìïëåêñà íà óðîêàõ, à
òàêæå â êà÷åñòâå ôèçêóëüòìè-
íóòîê ïàóçû íà ïðåäìåòíûõ
óðîêàõ äàåò êàê ñðî÷íûé, òàê
è êóìóëÿòèâíûé (íàêîïèòåëü-
íûé) ýôôåêò â ïëàíå ïîâûøå-
íèÿ óìñòâåííîé ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè è îïòèìèçàöèè ýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Äåííèñîí Ï.È., Äåííèñîí Ã.È.
Ãèìíàñòèêà ìîçãà: Êí. äëÿ ïå-
äàãîãîâ è ðîäèòåëåé. Ì., 1997.

Åðåìååâà Â.Ä. Òèïû ëàòå-
ðàëüíîñòè ó äåòåé è íåéðîôèçè-
îëîãè÷åñêèå îñíîâû èíäèâèäó-
àëüíîé îáó÷àåìîñòè // Âîïðîñû
ïñèõîëîãèè. 1998. ¹ 6.

Êóçíåöîâ Ë.Â. Ãàðìîíè÷íîå
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ìëàäøåãî
øêîëüíèêà. Ì., 1988.

Ëóðèÿ À.Ð. Îñíîâû íåéðîïñè-
õîëîãèè. Ì., 1997.

Ïñèõîëîãèÿ äåòåé ñ íàðóøå-
íèÿìè è îòêëîíåíèÿìè ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ / Ñîñò. è ðåä.
Â.Ì. Àñòàïîâ, Þ.Â. Ìèêàäçå.
ÑÏá., 2001.
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Ðàçâèòèå ìîçãà è ôîðìèðîâàíèå
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðå-
áåíêà / Ïîä ðåä. Ì.Ì. Áåçðóêèõ,
Ä.À. Ôàðáåð. Âîðîíåæ, 2009.

Ðîãîâ Å.È. Íàñòîëüíàÿ êíèãà
ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà â îáðà-
çîâàíèè: Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 1995.

Õàííàôîðä Ê. Äîìèíèðóþ-
ùèé ôàêòîð / Ïåð. À. Ïàòðó-
øåâà, Í. Êàçàíöåâîé. Ì., 2006.

Õàííàôîðä Ê. Ìóäðîå äâèæå-
íèå: Ìû ó÷èìñÿ íå òîëüêî ãî-
ëîâîé. Ì., 1999.

Ïîíÿòèå «ëèíãâèñòèêà äåò-
ñêîé ðå÷è» èëè «îíòîëèíãâè-
ñòèêà» (íàóêà î ñòàíîâëåíèè
è ðàçâèòèè ÿçûêà â ðàííåì îí-
òîãåíåçå) äàâíî çíàêîìî âñåì,
êòî çàíèìàåòñÿ ÿçûêîçíàíèåì
(èçó÷åíèåì çàêîíîìåðíîñòåé
îñâîåíèÿ ðîäíîãî ÿçûêà è åãî
ñåìàíòè÷åñêèõ êàòåãîðèé).
Îäíàêî áîëüøèíñòâî ïñèõîëî-
ãîâ íå çíàêîìû ñ ýòîé îáëàñ-
òüþ íàó÷íîãî çíàíèÿ â ñâÿçè
ñ òåì, ÷òî îíòîëèíãâèñòèêà
îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó ìîëîäûõ
íàó÷íûõ äèñöèïëèí, ïîëó÷èâ-
øèõ ðàçâèòèå â ïîñëåäíåé ÷åò-
âåðòè ïðîøëîãî âåêà.

Òåðìèí «îíòîëèíãâèñòèêà»
áûë ïðåäëîæåí â 1997 ã. Ñòåë-
ëîé Íàóìîâíîé Öåéòëèí, çà-
âåäóþùèì ëàáîðàòîðèåé èçó-
÷åíèÿ äåòñêîé ðå÷è ÐÃÏÓ èì.
À.È. Ãåðöåíà, çàíèìàþùåéñÿ
èññëåäîâàíèåì ïðîöåññà îñâî-

åíèÿ ðåáåíêîì ðîäíîãî ÿçû-
êà. Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2011 ã. â ñâÿ-
çè ñ ðåñòðóêòóðèçàöèåé, îñó-
ùåñòâëÿåìîé â ÐÃÏÓ èì.
À.È. Ãåðöåíà, êàôåäðà äåòñ-
êîé ðå÷è ïðåêðàòèëà ñâîå àâòî-
íîìíîå ñóùåñòâîâàíèå. Âñå âû-
äàþùèåñÿ ñîòðóäíèêè êàôåäðû
(ß.Ý. Àõàïêèíà, Í.Â. Ãàãàðèíà,
Ì.Á. Åëèñååâà, Â.Â. Êàçàêîâ-
ñêàÿ, Å.À. Îôèöåðîâà, Ò.È. Ïåò-
ðîâà, Ñ.Í. Öåéòëèí, Â.Ì. Øâåö,
Í.Ì. Þðüåâà è äð.) âîøëè â ñî-
ñòàâ âíîâü ñîçäàííîé êàôåä-
ðû ÿçûêîâîãî è ëèòåðàòóðíîãî
îáðàçîâàíèÿ ðåáåíêà è ïðîäîë-
æàþò èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè
îíòîëèíãâèñòèêè ïî ñåé äåíü.
Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ.Í. Öåéò-
ëèí ñîòðóäíèêè êàôåäðû âû-
ïóñòèëè ñëåäóþùèå ðàáîòû:
«Ðå÷ü ðåáåíêà: ðàííèå ýòàïû»
(2000), «Ðåáåíîê êàê ïàðòíåð
â äèàëîãå» (2001), «Ñåìàíòè÷åñ-
êèå êàòåãîðèè â äåòñêîé ðå÷è»

Äèàëîã «âçðîñëûé � ðåáåíîê»
êàê èñòî÷íèê îñâîåíèÿ ðîäíîãî ÿçûêà
ÌÅË¨ÕÈÍ À.È.,
êëèíè÷åñêèé ïñèõîëîã ÃÁÎÓ ä/ñ ¹ 437, äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí ISCAR,
APA, EADP, Ìîñêâà
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(2007), «Ôîíåòè÷åñêîå è ëåê-
ñè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà
ðàííåãî âîçðàñòà» (2008).

Èçâåñòíî, ÷òî ðå÷ü ðåáåíêà
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îòëè-
÷àåòñÿ îò ðå÷è âçðîñëîãî. Ñà-
ìîå ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå �
ðàñïðîñòðàíåííîñòü â íåé òàê
íàçûâàåìûõ «ðå÷åâûõ èííîâà-
öèé» � ôàêòîðîâ, íå õàðàê-
òåðíûõ äëÿ îáùåãî óïîòðåáëå-
íèÿ. Ïðèâåäåì ïðèìåð âûñêà-
çûâàíèé äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ:
«Îâ÷àðêè æèâóò â îâ÷àðíå»
(4 ãîäà); «Îäóâàí ãîëûé îñåíüþ»
(4 ãîäà); «ß ïàïó ëþáëþ áåññëî-
âèåì» (5 ëåò) è äð. Ýòè ôàêòû
âûçûâàþò ó ðîäèòåëåé è ïåäà-
ãîãîâ ñìåøàííîå ÷óâñòâî äî-
ñàäû («Íå íàó÷èë åãî ãîâî-
ðèòü, êàê íóæíî!») è âîñõè-
ùåíèÿ («Êàê ýòî ïîëó÷èëîñü
ó íåãî ñìåøíî è âûðàçèòåëü-
íî, ïîæàëóé, äàæå ëó÷øå, ÷åì
ó íàñ!»). Ñîîòíîøåíèå òîé
èëè äðóãîé ðåàêöèè êîëåáëåò-
ñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
ðåáåíêà: òî, ÷òî êàæåòñÿ çà-
áàâíûì è óìèëèòåëüíûì â óñ-
òàõ äâóõ-òðåõëåòíåãî, ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ðåçêîì
îòñòàâàíèè â ðå÷åâîì ðàçâèòèè
ó ðåáåíêà 5�6 ëåò. Â ñâÿçè ñ
ýòèì íà îñíîâå ìíîãîëåòíèõ
íàáëþäåíèé ñîòðóäíèêàìè
ëàáîðàòîðèè èçó÷åíèÿ äåòñêîé
ðå÷è ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ.Í. Öåé-
òëèí áûëè âûïóùåíû ñëîâàðè-
ñïðàâî÷íèêè, â êîòîðûõ ïðåä-
ñòàâëåíû îñíîâíûå âèäû äåò-
ñêèõ ðå÷åâûõ èííîâàöèé:

«Ãîâîðÿò äåòè» (2000), «Äåòè
î ÿçûêå» (2001), «Ñëîâàðü äåò-
ñêèõ ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûõ
èííîâàöèé» (2006) è äð.

Îáúåêòîì îíòîëèíãâèñòèêè
ÿâëÿåòñÿ ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü
ðåáåíêà, à ïðåäìåòîì � ïðî-
öåññ îñâîåíèÿ èì ðîäíîãî ÿçû-
êà. ×òîáû íà÷àòü ãîâîðèòü,
íåîáõîäèìî îâëàäåòü ÿçûêîì
êàê óñòðîéñòâîì, îáåñïå÷èâà-
þùèì âîñïðèÿòèå è ïîðîæäå-
íèå ðå÷è. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñâî-
åé îðãàíèçàöèè ÿçûê ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü
ÿçûêîâûõ åäèíèö ðàçíîãî
ðàíãà (çâóêîâ, ìîðôåì, ñëîâ,
ïðåäëîæåíèé), à òàêæå ïðà-
âèë èõ êîíñòðóèðîâàíèÿ è
óïîòðåáëåíèÿ. Ðå÷åâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü � îñîáûé åå âèä,
ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé ïî ïî-
ðîæäåíèþ è âîñïðèÿòèþ ðå÷è.
Îíà âêëþ÷àåò ïåðåâîä îïðåäå-
ëåííîãî ñîäåðæàíèÿ â òåêñò
(ïðè ãîâîðåíèè) è èçâëå÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ èç òåêñòà (ïðè
ñëóøàíèè), à òàêæå ïðîöåñ-
ñû, ñâÿçàííûå ñ ïðîèçâîä-
ñòâîì íîâûõ åäèíèö (îñîáûé
âèä äåÿòåëüíîñòè, ïîëó÷èâ-
øåé â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàçâà-
íèå ëèíãâîêðåàòèâíîé). Íà-
ïîìíèì, ÷òî ðå÷ü � âûñøàÿ
ôîðìà ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè
ñ ïîìîùüþ àêóñòè÷åñêèõ ñèã-
íàëîâ, ïèñüìåííûõ èëè ïàí-
òîìèìè÷åñêèõ çíàêîâ. Åå ñîöè-
àëüíàÿ ôóíêöèÿ � îáåñïå÷åíèå
îáùåíèÿ. Â êîãíèòèâíîì àñ-
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ïåêòå � ýòî ìåõàíèçì àáñò-
ðàãèðîâàíèÿ è îáîáùåíèÿ, ñî-
çäàþùèé îñíîâó êàòåãîðèé
ìûøëåíèÿ (Á.Ä. Êàðâàñàð-
ñêèé, 2001).

Ðå÷åâîå ðàçâèòèå ðåáåíêà
îíòîëèíãâèñòàìè ïîíèìàåòñÿ
øèðîêî: íå òîëüêî êàê ðàçâè-
òèå óìåíèÿ ðàçãîâàðèâàòü (åãî
èíäèâèäóàëüíîé ðå÷åâîé ñïî-
ñîáíîñòè � ñïîñîáíîñòè âîñ-
ïðèíèìàòü è ïðîäóöèðîâàòü
ðå÷ü), íî è êàê ñòàíîâëåíèå
óìåíèÿ âñòóïàòü â äèàëîãè÷åñ-
êèå îòíîøåíèÿ è ñòðîèòü
äèàëîã � ñòàíîâëåíèå êîììó-
íèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè.
Âñëåä çà ðàáîòàìè â ðóñëå
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè îíòîëèíãâèñòû ïûòà-
þòñÿ ðàññìîòðåòü êîììóíèêà-
òèâíóþ êîìïåòåíöèþ ðåáåíêà
â ðàìêàõ áîëåå øèðîêîé «ñè-
ñòåìû ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è
îòíîøåíèé, êîëëåêòèâíûõ
ôîðì ïîâåäåíèÿ è ñîöèàëüíî-
ãî ñîòðóäíè÷åñòâà» [2, ñ. 40�
41]. Ñòîèò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî
âçàèìîäåéñòâèå ìàòåðè è ðå-
áåíêà ñ ñàìîãî íà÷àëà (åùå íà
äîâåðáàëüíîì óðîâíå) ïðîèñõî-
äèò â ôîðìå äèàëîãà. Â òàêèõ
äèàëîãàõ ìàòü â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ âûñòóïàåò êàê èíèöè-
àòîð îáùåíèÿ.

Ãîâîðÿ î êóëüòóðíî-èñòîðè-
÷åñêîé ïñèõîëîãèè ñòîèò îò-
ìåòèòü, ÷òî ôåéåðâåðê èäåé
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî è åãî áëè-
æàéøèõ ñîðàòíèêîâ â èñòîðèè
êóëüòóðû, ëèíãâèñòèêå, âîç-

ðàñòíîé ïñèõîëîãèè è ïñèõî-
ëîãèè ðàçâèòèÿ íå òîëüêî íå
óãàñàåò îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ
íåóìîëèìûì âðåìåíåì, íî è
ñòàíîâèòñÿ âñå ÿð÷å è ÷åò÷å.
Ê ïðåäìåòó êóëüòóðíî-èñòîðè-
÷åñêîé ïñèõîëîãèè îòíîñèòñÿ
ïîíèìàíèå çàêîíîâ ïðåîáðàçî-
âàíèÿ êóëüòóðû â ìèð ëè÷íî-
ñòè è ïîðîæäåíèÿ êóëüòóðû
â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñ-
òè ðåáåíêà. Ñ óäèâèòåëüíîé
òî÷íîñòüþ Â.Ñ. Áèáëåð ïåðå-
äàë êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé
ñìûñë òðàíñôîðìàöèè êóëüòó-
ðû â ñîçíàíèè ëè÷íîñòè, ïî-
ñòóïàþùåé çà èññëåäîâàíèÿ-
ìè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî î ïîðîæ-
äåíèè ìûñëè: «...Ïðîöåññ
ïîãðóæåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñâÿ-
çåé â ãëóáü ñîçíàíèÿ (î êîòî-
ðîì ãîâîðèë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
àíàëèçèðóÿ ôîðìèðîâàíèè
âíóòðåííåé ðå÷è) åñòü � â
ëîãè÷åñêîì ïëàíå � ïðîöåññ
ïðåâðàùåíèÿ ðàçâåðíóòûõ è
îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëü-
íûõ �îáðàçîâ êóëüòóðû�, åå
ãîòîâûõ ôåíîìåíîâ â êóëüòó-
ðó ìûøëåíèÿ, äèíàìè÷åñêóþ
è ðàñïðàâëåííóþ, êîíäåíñè-
ðîâàííóþ â �òî÷êå� ëè÷íîñòè»
[2, ñ. 43�44] <�> Ñîöè-
àëüíûå ñâÿçè íå òîëüêî ïîãðó-
æàþòñÿ âî âíóòðåííþþ ðå÷ü,
îíè â íåé êîðåííûì îáðàçîì
ïðåîáðàçóþòñÿ, ïîëó÷àþò íî-
âûé (åùå íå ðåàëèçîâàííûé)
ñìûñë, íîâîå íàïðàâëåíèå âî
âíåøíþþ äåÿòåëüíîñòü [1,
ñ. 11].
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Îäíà èç îáùèõ çàêîíîìåð-
íîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, îïèñàííàÿ Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèì, çàêëþ÷àåòñÿ â ñèòó-
àòèâíîì õàðàêòåðå äåòñêîé
ðå÷è, â ïåðâîíà÷àëüíîé îðè-
åíòèðîâàííîñòè ðåáåíêà íà
àêòóàëüíóþ äëÿ íåãî ñèòóà-
öèþ äåéñòâèòåëüíîñòè, íåñïî-
ñîáíîñòè äî îïðåäåëåííîãî
âîçðàñòà ñòðîèòü âûñêàçûâà-
íèÿ, ïðîòèâîðå÷àùèå âîñïðè-
íèìàåìîé ñèòóàöèè. Ýòà çàêî-
íîìåðíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà íàõîäèò ñâîå
îòðàæåíèå â åãî ðå÷åâîì îí-
òîãåíåçå. Íàïðèìåð, ïðè ðàç-
âèòèè âðåìåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü,
÷òî èõ îðèåíòàöèîííûì öåí-
òðîì ìîæåò âûñòóïàòü íå òîëü-
êî ñàì ãîâîðÿùèé â ìîìåíò
ðå÷è, íî è äðóãîå ëèöî, îïðå-
äåëÿþùåå âðåìåííûå îòíîøå-
íèÿ (À.Â. Áîíäàðåíêî, 2002).
Ñëåäîâàòåëüíî, óñòàíîâëåíèå
âðåìåííûõ îòíîøåíèé ìîæåò
ðåàëèçîâàòüñÿ íå òîëüêî êàê
ñîîòíåñåíèå âðåìåíè äåéñòâèÿ
ñ ìîìåíòîì ðå÷è ãîâîðÿùåãî,
íî è êàê ñîîòíåñåíèå ñ êàêèì-
ëèáî èíûì ìîìåíòîì, ñëóæà-
ùèì òî÷êîé îòñ÷åòà òåìïîðàëü-
íûõ îòíîøåíèé (À.Â. Áîíäà-
ðåíêî, 1981). Äëÿ ðåáåíêà
ïåðâîíà÷àëüíî èñõîäíîé òî÷-
êîé äëÿ ëîêàëèçàöèè äåéñòâèÿ
âî âðåìåíè âûñòóïàåò èìåííî
ìîìåíò ðå÷è («ãîâîðÿùèé â
ìîìåíò åãî ðå÷è»), ò.å. àêòó-
àëüíàÿ äëÿ íåãî ñàìîãî ñèòóà-

öèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñèñòåìó
êîîðäèíàò, èñïîëüçóåìóþ èç-
íà÷àëüíî ðåáåíêîì äëÿ îðèåí-
òèðîâêè â ïðîñòðàíñòâå è âðå-
ìåíè, ìîæíî îïðåäåëèòü êàê
«ÿ � çäåñü � ñåé÷àñ» (Ê. Áþ-
ëåð, 1993).

Âàæíî ó÷èòûâàòü ñëåäóþ-
ùèå êëþ÷åâûå ïðèíöèïû ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

1. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîñòðî-
åíèå ðåáåíêîì ñâîåé ÿçûêîâîé
ñèñòåìû ñî çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíüþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.

2. Îãðîìíàÿ ðîëü òàê íàçû-
âàåìîãî «èíïóòà», ò.å. òîãî ðå-
÷åâîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé ðå-
áåíîê ïåðåðàáàòûâàåò. Ìàòåðè-
àë ýòîò ïîñòàâëÿåòñÿ íà ðàííèõ
ýòàïàõ, ïðåæäå âñåãî ìàòåðüþ,
è óñïåøíîñòü îñâîåíèÿ ðåáåí-
êîì ðîäíîãî ÿçûêà âî ìíîãîì
îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè åå
ðå÷åâîãî ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê ðåáåíêó.

Ðîëü ìàòåðè â îáó÷åíèè ðå-
áåíêà ÿçûêó íåîñïîðèìà, õîòÿ
÷àñòî åþ è íå îñîçíàåòñÿ â
ïîëíîé ìåðå. Èíòóèöèÿ, êî-
òîðîé, êàê ïðàâèëî, íàäåëåíà
ëþáàÿ ìàòü, ïîçâîëÿåò åé íàè-
ëó÷øèì îáðàçîì ïîìîãàòü ðå-
áåíêó â îñâîåíèè ÿçûêà.

3. Îãðîìíàÿ ðîëü äèàëîãè-
÷åñêîãî åäèíñòâà â êîììóíè-
êàöèè «âçðîñëûé � ðåáåíîê»
è «ðåáåíîê � ðåáåíîê» â ðå-
÷åâîì è ïñèõè÷åñêîì åãî ðàç-
âèòèè.

4. Íåâîçìîæíîñòü èññëåäî-
âàíèÿ ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðå-
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áåíêà áåç àíàëèçà åãî ïðåä-
ìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðàÿ îáñëóæèâàåòñÿ
ÿçûêîì.

5. Íåðàçðûâíîñòü ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñ åãî êîãíè-
òèâíûì ðàçâèòèåì, ïðè÷åì
ýòà ñâÿçü ÿâëÿåòñÿ äâóíàïðàâ-
ëåííîé � îïðåäåëåííûå êîã-
íèòèâíûå îïåðàöèè íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ðåáåíîê
ìîæåò îñóùåñòâëÿòü íåçàâèñè-
ìî îò òîãî, îñâîåíû ëè èì ÿçû-
êîâûå êàòåãîðèè è åäèíèöû,
ñ äàííûì ÿâëåíèåì ñâÿçàí-
íûå (íàïðèìåð, äåòè ñïîñîá-
íû ðàçëè÷àòü öâåò è ôîðìó
ïðåäìåòîâ åùå äî ðå÷åâîé ñòà-
äèè). Îäíàêî, êîãäà íà÷èíà-
þò ñêëàäûâàòüñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèå ÿçûêîâûå ñòðóêòóðû,
ÿçûêîâîå ðàçâèòèå â ñâîþ î÷å-
ðåäü íà÷èíàåò îêàçûâàòü ñó-
ùåñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà
êîãíèòèâíîå ðàçâèòèå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëü-
øèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñ÷è-
òàþò êîãíèòèâíûå ïðåäïîñûë-
êè îñíîâîé äëÿ îñâîåíèÿ ÿçû-
êîâûõ åäèíèö è êàòåãîðèé.
Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ âûçûâàåò ïîÿâëåíèå
ñåìàíòè÷åñêèõ íàìåðåíèé,
äëÿ ðåàëèçàöèè êîòîðûõ äîë-
æíû áûòü ïîëó÷åíû íîâûå
ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ. Âðåìåí-
íî ñóùåñòâóþùèå â ðå÷è äå-
òåé ñïåöèôè÷åñêèå ÿçûêîâûå
ôîðìû ÷àñòî ñâèäåòåëüñòâóþò
î òîì, ÷òî ðàçâèòèå íîâîãî ïî-
íÿòèÿ äàåò òîë÷îê ê ïîèñêó

íîâîãî ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ [5,
ñ. 32�36]. Ðàçâèòèå ðå÷è ðå-
áåíêîì ìîæíî ïðåäñòàâèòü â
âèäå «òðåóãîëüíèêà»: ÿçûê
äåòñêîé êîãíèöèè, ÿçûê äåò-
ñêîé ïåðöåïöèè è ÿçûê äåò-
ñêîé ýìîöèè.

Âñå òðè àñïåêòà (êîãíèöèè,
ýìîöèè è ïåðöåïöèè) èíòåðåñ-
íû è äëÿ ïðîäîëæàþùåãîñÿ
îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ èõ â
äåòñêîé ðå÷è, è äëÿ ðàññìîò-
ðåíèÿ èõ â ïëàíå âçàèìîèí-
äóêöèè. Íàïðèìåð, äåòñêàÿ
ïåðöåïöèÿ, èëè ñåíñîðèêà,
ïðèâëåêëà è ïðèâëåêàåò âíè-
ìàíèå ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé
â ñâÿçè ñ ïðîáëåìîé ïåðåäà÷è
ðåáåíêîì ñîáñòâåííûõ ïåðöåï-
òèâíûõ îùóùåíèé. ßðêîñòü
ïåðåäà÷è ñåíñîðèêè, êîòîðàÿ
êàñàåòñÿ âñåõ ïÿòè ìîäóñîâ
âîñïðèÿòèÿ (çðèòåëüíîãî, ñëó-
õîâîãî, òàêòèëüíîãî (îñÿçàòåëü-
íîãî), âêóñîâîãî è îáîíÿòåëü-
íîãî), ñâÿçàíà ñ äåôèöèòîì
ëåêñèêîíà (Â.Ê. Õàð÷åíêî,
Ì.ß. ßùåíêî, 2012).

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
ìíîãèå îíòîëèíãâèñòû óäåëÿ-
þò áîëüøîå âíèìàíèå äèàëî-
ãè÷åñêîé ðå÷è â ðàííåì îíòî-
ãåíåçå (0�7 ëåò). Íà íåîáõî-
äèìîñòü èçó÷åíèÿ äèàëîãà
äåòåé óêàçûâàëè åùå Æ. Ïèà-
æå è Ë.Ñ. Âûãîòñêèé. Ñîãëàñ-
íî êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè èìåííî îáùåíèå
îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå ìûñëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ, è äèàëîã
êàê ïðîäóêò îïðåäåëåííûõ ñî-



ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ¹ 7, 201318

öèàëüíûõ îòíîøåíèé îáùàþ-
ùèõñÿ èíäèâèäîâ ÿâëÿåòñÿ ãå-
íåòè÷åñêîé ïåðâè÷íîé ôîðìîé
îáùåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ìî-
íîëîã âòîðè÷åí [2, ñ. 67�68].
Èññëåäîâàíèþ ïîäâåðãàëèñü
êàê ïðèîáðåòåííûå ðåáåíêîì
íàâûêè äèàëîãè÷åñêîãî îáùå-
íèÿ, òàê è ñòðàòåãèè ïîâåäå-
íèÿ ìàòåðè â äèàëîãå ñ ðåáåí-
êîì ïðè îáó÷åíèè åãî ðå÷è.
Èçâåñòíî, ÷òî â îáùåíèè ñ ðå-
áåíêîì ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñ-
òà (íà ïåðâîì ãîäó æèçíè) ìàòü
èñïîëüçóåò â ðå÷è, îáðàùåííîé
ê íåìó, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âîïðîñîâ, ÷àñòîòíîñòü óïîòðåá-
ëåíèÿ êîòîðûõ ñíèæàåòñÿ ïî
ìåðå âçðîñëåíèÿ ðåáåíêà.
Èìåííî ÿðêóþ èíòîíàöèîí-
íóþ îêðàñêó è ðèòìîìåëîäè-
÷åñêóþ ñòðóêòóðó îáðàùåííî-
ãî ê ðåáåíêó âîïðîñà (åãî «ïåð-
öåïòèâíóþ âûïóêëîñòü») ìàòü
èñïîëüçóåò ïðè îáó÷åíèè êîì-
ìóíèêàòèâíîìó ìàñòåðñòâó
êàê â îáëàñòè ñîáñòâåííî ðå-
÷åâûõ íàâûêîâ, îïðåäåëÿþ-
ùèõñÿ ïî êàæäîìó èç ÿçûêî-
âûõ óðîâíåé (â òîì ÷èñëå ñèí-
òàêñè÷åñêîìó), òàê è â îáëàñòè
ñîáñòâåííî êîììóíèêàòèâíûõ
íàâûêîâ, îáíàðóæèâàþùèõ èõ
ðåàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå
èìåííî â ñôåðå äèàëîãè÷åñêî-
ãî îáùåíèÿ [6, ñ. 8�11].

Â àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòó-
ðå ìîæíî âñòðåòèòü ñïåöèàëü-
íîå ñëîâî «caregiver» � â ïå-
ðåâîäå îçíà÷àþùåå  «òîò, êòî
îñóùåñòâëÿåò çàáîòó î ðåáåí-

êå». Íå âïîëíå ïîêà ÿñíî, ÷òî
èç òîãî, î ÷åì ïîéäåò ðå÷ü
íèæå, ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà
ïàï, äåäóøåê è ñòàðøèõ áðà-
òüåâ. Åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü,
÷òî èõ ðå÷ü, îáðàùåííàÿ ê
ìàëûøó, â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè îòëè÷àåòñÿ îò ðå÷è ïðåä-
ñòàâèòåëüíèö ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ïîëà, îäíàêî ñàì ýòîò
ìóæñêîé ñòèëü îáùåíèÿ îñòà-
åòñÿ ïîêà, ê ñîæàëåíèþ, íå-
èçó÷åííûì. Íàïðèìåð, îòöû,
îáùàÿñü ñî ñâîèìè äåòüìè,
óäåëÿþò áîëüøå âíèìàíèÿ
äåéñòâèÿì ñ ðàçëè÷íûìè
ïðåäìåòàìè, ÷åì êîììåíòèðî-
âàíèþ îêðóæàþùèõ ñîáûòèé;
ìàòåðè æå, íàïðîòèâ, çàíÿòû
â áîëüøåé ñòåïåíè êîíñòàòà-
öèåé ïðîèñõîäÿùåãî, îáúÿñ-
íÿÿ åãî ðåáåíêó. Äåòè ÷óâ-
ñòâóþò ýòî ðàçëè÷èå è îáðà-
ùàþòñÿ ê îòöó ñ îäíèìè
ïðîñüáàìè, ê ìàòåðè � ñ äðó-
ãèìè. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâà-
íèå ïîêàçàëî, ÷òî îòöû ãîðàç-
äî ÷àùå, ÷åì ìàòåðè, â äèàëî-
ãå ñ ðåáåíêîì îáðàùàþòñÿ ê
íåìó ñ ïðîñüáîé ðàçúÿñíèòü
ñêàçàííîå è äåëàþò ýòî â ìå-
íåå äåòñêîé ìàíåðå, ÷åì ìà-
òåðè. Çàìå÷åíî, ÷òî òåìà,
ïðåäëîæåííàÿ ðåáåíêîì, áîëü-
øå ïî âðåìåíè ïîääåðæèâàåò-
ñÿ ìàòåðÿìè, ÷åì îòöàìè. Åñòü
è äðóãèå, áîëåå òîíêèå ðàçëè-
÷èÿ, íî âñå îíè ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî â ðàçâèòèè êîììó-
íèêàòèâíûõ íàâûêîâ ôóíêöèè
ìåæäó ðîäèòåëÿìè ïîäåëåíû:
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ìàòåðè áîëåå âíèìàòåëüíûå è
ïîíèìàþùèå êîììóíèêàòîðû,
îáåñïå÷èâàþùèå ìàêñèìóì
êîìôîðòà äëÿ ðåáåíêà è ïî-
îùðÿþùèå åãî ê ýòîé äåÿòåëü-
íîñòè, çàòî îòöû ëó÷øå ãîòî-
âÿò äåòåé ê îáùåíèþ ñ íåçíà-
êîìûìè âçðîñëûìè, ÷òî òàêæå
íåîáõîäèìî.

Ðå÷ü ìàòåðè, îáðàùåííàÿ ê
ìàëûøó, êàê ïðàâèëî, áîãàòà
ïî èíòîíàöèîííîé îêðàñêå.
Äàæå òå ìàòåðè, ðå÷ü êîòîðûõ
â îáû÷íûõ ñèòóàöèÿõ íå áëå-
ùåò îñîáîé âûðàçèòåëüíîñòüþ,
ïðè ðàçãîâîðå ñî ñâîèìè ìà-
ëûøàìè ñòàðàþòñÿ èíòîíàöè-
îííî áîãàòî îêðàøèâàòü ñâîþ
ðå÷ü. È ïðàâèëüíî ïîñòóïàþò,
ïîñêîëüêó îáùåíèå ñ ðåáåí-
êîì â íà÷àëüíûé ïåðèîä åãî
æèçíè ïðîèñõîäèò ïðåæäå
âñåãî íà ýìîöèîíàëüíîì óðîâ-
íå, è íåäîñòàòîê ýìîöèé ãó-
áèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàç-
âèòèè ìàëûøà.

Èìååò îñîáåííîñòè è ñîäåð-
æàíèå ðå÷è ìàòåðè, îáðàùåí-
íîé ê ìàëûøó, � îíà ãîâî-
ðèò èñêëþ÷èòåëüíî î òîì, ÷òî
ïðîèñõîäèò ñåé÷àñ, çäåñü è
ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì íåïîñðåä-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Åñëè
ðå÷ü èäåò î ïðîøåäøèõ èëè î
áóäóùèõ ñîáûòèÿõ, îíè òàê
èëè èíà÷å âêëþ÷åíû â íàáëþ-
äàåìóþ ñèòóàöèþ. Ýòà âêëþ-
÷åííîñòü ïîìîãàåò ìàëûøó
ëåã÷å ïîíèìàòü îáðàùåííóþ ê
íåìó ðå÷ü è àäåêâàòíî íà íåå
ðåàãèðîâàòü.

Îäíî èç âàæíûõ êà÷åñòâ
ðå÷è ìàòåðåé � îáðàáîòêà èìè
ðå÷åâîé ïðîäóêöèè ðåáåíêà.
Âî-ïåðâûõ, ìàòåðè ïîâòîðÿþò
ìíîãîå èç ñêàçàííîãî ðåáåí-
êîì, êîððåêòèðóÿ ýòè ôðàã-
ìåíòû â çâóêîâîì è ãðàììà-
òè÷åñêîì îòíîøåíèè. Âî-âòî-
ðûõ, ïîâòîðÿÿ, îíè â ðÿäå
ñëó÷àåâ ðàñøèðÿþò âûñêàçû-
âàíèÿ ðåáåíêà, ââîäÿ â íèõ
äîïîëíèòåëüíûå êîìïîíåíòû,
ïîìîãàÿ äîñòðàèâàòü ôðàçó.

Óñâîåíèå äèàëîãè÷åñêèõ
îòíîøåíèé ðåáåíêîì ïðåä-
ñòàâëÿåò äîñòàòî÷íî äëèòåëü-
íûé è ñëîæíûé ïîýòàïíûé
ïðîöåññ (Â.Â. Êàçàêîâñêàÿ,
2000). Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðå-
÷åâîãî îíòîãåíåçà îáó÷åíèå
äèàëîãó íîñèò ñêîðåå èíòóè-
òèâíûé õàðàêòåð, à îñîáàÿ
ðîëü â ýòîì ïðîöåññå ïðèíàä-
ëåæèò ìàòåðè è â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü � åå âîïðîñàì. Î÷åâèäíî
òàêæå, ÷òî êîììóíèêàòèâíàÿ
êîìïåòåíöèÿ ðåáåíêà ðàçâèâà-
åòñÿ è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ íå
òîëüêî ïðè ïîñòðîåíèè ìîíî-
ëîãà, êàê ñ÷èòàëîñü äî íåäàâ-
íåãî âðåìåíè, íî è ïðè îâëà-
äåíèè äèàëîãè÷åñêîé ðå÷üþ.

Ïðîöåññ îâëàäåíèÿ äèàëîãîì
(åãî ñòðóêòóðîé, äèàëîãè÷åñêè-
ìè îòíîøåíèÿìè) ìîæíî èí-
òåðïðåòèðîâàòü êàê äâèæåíèå
îò ïðîòîäèàëîãà ê äèàëîãó, â
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ÿçûêîâàÿ
ëè÷íîñòü îáðåòàåò êîììóíèêà-
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òèâíóþ êîìïåòåíöèþ. Ïîä ïîñ-
ëåäíåé ïîíèìàþò ñîâîêóïíîñòü
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ,
ïîçâîëÿþùóþ áûòü ïîëíîöåí-
íûì ïàðòíåðîì â äèàëîãå. Â îá-
ëàñòè äåòñêîé ðå÷è Â.Â. Êàçà-
êîâñêàÿ âûäåëÿåò òèïîëîãèþ
èíòåðàêòèâíûõ óìåíèé, ïðè-
îáðåòàåìûõ ðåáåíêîì â ðàííåì
îíòîãåíåçå. Ñþäà îòíîñÿòñÿ
ñëåäóþùèå êîììóíèêàòèâíûå
íàâûêè: óìåíèå îñóùåñòâëÿòü
ðåïëèöèðîâàíèå è ïðîäóöèðî-
âàòü èíèöèàòèâíûå ðåïëèêè;
êîíñòðóèðîâàòü ðàçâåðíóòûå
àêòàíòíûå ñòðóêòóðû â ìèíè-
ìàëüíîì äèàëîãè÷åñêîì åäèí-
ñòâå; íàëàæèâàòü è «ïðî÷è-
ùàòü» êàíàë êîììóíèêàöèè;
ñïîñîáíîñòü íà÷èíàòü íîâóþ
òåìó; îâëàäåíèå ñèòóàöèåé ýë-
ëèïòèâðîâàíèÿ; îñâîåíèå
ïðàãìàëèíãâèñòè÷åñêîé ñôå-
ðû âåæëèâîñòè.

Äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà
îâëàäåíèÿ ðåáåíêîì ðå÷üþ
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü íàâûêè
êîììóíèêàöèè, âûäåëåííûå
Â.Â. Êàçàêîâñêîé è Äæ. Ãàì-
ïåðöåì (2006). Ê èõ ÷èñëó îò-
íîñÿòñÿ ñëåäóþùèå: ïðèâëå-
÷åíèå âíèìàíèÿ êàê áàçîâîå
óìåíèå; ïîääåðæàíèå êîíòàê-

òà; ðåàãèðîâàíèå íà ðåïëèêó
âçðîñëîãî (ñïîñîáíîñòü îòâå-
òèòü); èíèöèàòèâíîñòü â äèà-
ëîãå, ïðè ââåäåíèè, ïîääåðæà-
íèè è ñìåíå òåìû êàê ñðåäñòâå
ïîääåðæàíèÿ êîììóíèêàöèè è
âîâëå÷åíèÿ ñîáåñåäíèêà â äèà-
ëîã; óìåíèå íà÷àòü è çàêîí÷èòü
êîììóíèêàöèþ êàê íåêîå ðå-
÷åâîå ñîáûòèå â îïðåäåëåííîì
æàíðå; íàëàæèâàòü è «ïðî÷è-
ùàòü» êàíàë êîììóíèêàöèè;
«÷èíèòü» äèàëîã.

Òðàäèöèîííî âûäåëÿåòñÿ
íåñêîëüêî àñïåêòîâ êîììóíè-
êàöèè ïðèìåíèòåëüíî ê äèà-
ëîãó «âçðîñëûé � ðåáåíîê».
Ê íèì îòíîñÿòñÿ: ïðåäìåòíî-
ñîäåðæàòåëüíûé, ýìîöèîíàëü-
íûé, ôàòè÷åñêèé (ñì. ðèñó-
íîê).

Ðîëü äàííûõ àñïåêòîâ êîì-
ìóíèêàöèè ñóùåñòâåííî èç-
ìåíÿåòñÿ ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ
ðåáåíêà: íà ðàííèõ ñòàäèÿõ
ïðåîáëàäàþò ýìîöèîíàëüíûé è
ôàòè÷åñêèé àñïåêòû, âñå áîëü-
øåå çíà÷åíèå ïîñòåïåííî ïðè-
îáðåòàåò ïðåäìåòíî-ñîäåðæà-
òåëüíûé àñïåêò; äâà ïðî÷èõ
îòîäâèãàþòñÿ íà âòîðîé ïëàí,
âûñòóïàÿ â ðîëè ñâîåãî ðîäà
ñîïðîâîäèòåëüíûõ. Ñ.Í. Öåé-

Ðèñ. Êîììóíèêàòèâíûå àñïåêòû
äèàëîãè÷åñêîãî åäèíñòâà «âçðîñëûé � ðåáåíîê»

Ïðåäìåòíî-
ñîäåðæàòåëü-
íûé àñïåêò

Ýìîöèî-
íàëüíûé
àñïåêò

Ôàòè-
÷åñêèé
àñïåêò

Äèäàêòè÷åñ-
êèé àñïåêò
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òëèí ñ÷èòàåò, ÷òî ïåðå÷åíü
äàííûõ àñïåêòîâ äîëæåí áûòü
ðàñøèðåí. Â êà÷åñòâå îäíîãî
èç âåñüìà ñóùåñòâåííûõ âû-
ñòóïàåò àñïåêò êîììóíèêà-
öèè, êîòîðûé ìîæíî íàçâàòü
äèäàêòè÷åñêèì (ñì. ðèñóíîê).
Â ñàìîì äåëå, âíå çàâèñèìîñ-
òè îò òîãî, îñîçíàåò ýòî âçðîñ-
ëûé (à òåì áîëåå � ðåáåíîê)
èëè íåò, â äèàëîãå ñ ðåáåíêîì
âçðîñëûé ïîñòîÿííî îáó÷àåò åãî
ñðàçó ìíîãîìó: çíàêîìèò ñ îê-
ðóæàþùèì ìèðîì, ëþäüìè è
ïð. Äèäàêòè÷åñêèé àñïåêò
ïðåäïîëàãàåò ðàçíûå ñòîðîíû
ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ ðåáåíêà,
â òîì ÷èñëå � îáó÷åíèå ðîäíî-
ìó ÿçûêó è øèðå � ïðàâèëàì
êîììóíèêàöèè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ÿçûêà. Àñïåêò êîììóíèêà-
öèè, êîòîðûé íåïîñðåäñòâåííî
ñâÿçàí ñ îáó÷åíèåì ðåáåíêà
ÿçûêó, íàçûâàåòñÿ ëèíãâîäè-
äàêòè÷åñêèì [3, ñ. 51�60].

Àíàëèç äèàëîãà «âçðîñëûé �
ðåáåíîê» ïîçâîëÿåò îòâåòèòü íà
âîïðîñ î òîì, êàêèì îáðàçîì ïî-
ëó÷àåòñÿ, ÷òî ðåáåíîê îâëàäåâà-
åò îñíîâàìè ðîäíîãî ÿçûêà.
Ýòîò âîïðîñ ïðîäîëæàåò âîë-
íîâàòü óìû íå òîëüêî ñïåöèà-
ëèñòîâ â îáëàñòè ëèíãâèñòè-
êè è ïñèõîëîãèè, íî è ïåäà-
ãîãîâ è ðîäèòåëåé. Â ýòîì
ïðîöåññå âàæíà ðîëü ëþäåé,
îêðóæàþùèõ ðåáåíêà. Íåñîì-
íåííî, îò èõ ïîâåäåíèÿ çàâè-
ñèò ìíîãîå, íî âñå æå îñòàåò-
ñÿ íå äî êîíöà ÿñíûì, ÷òî
èìåííî äåëàþò âçðîñëûå äëÿ

òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü ðåáåíêó
êàê ìîæíî óñïåøíåå è áûñò-
ðåå îñâîèòü ðîäíîé ÿçûê. Èç-
âåñòíà ïðîáëåìà «negative
evidance», ñóòü êîòîðîé çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, êàê âû-
ÿâëåíî â ìíîãî÷èñëåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ íà
Çàïàäå, ðîäèòåëè êðàéíå ðåä-
êî íàïðÿìóþ èñïðàâëÿþò
îøèáêè ðåáåíêà â ÿçûêå, îá-
ðàùàÿ âíèìàíèÿ íå íà ïðà-
âèëüíîñòü åãî ðå÷è, à ñêîðåå
íà åå ñîäåðæàíèå. Íî åñëè ýòî
â ñàìîì äåëå òàê, êàêèì æå
îáðàçîì ðåáåíîê èçáàâëÿåòñÿ
îò ñâîèõ îøèáîê â ðå÷è? Âåäü
ðàíî èëè ïîçäíî ó áîëüøèí-
ñòâà äåòåé (ìû íå êàñàåìñÿ
ñëó÷àåâ äèçîíòîãåíåçà) îøèá-
êè èñ÷åçàþò áåç âèäèìûõ óñè-
ëèé ñàìèõ äåòåé èëè èõ ðî-
äèòåëåé. Ýòó ïðîáëåìó ìîæ-
íî ðàçäåëèòü íà äâå ÷àñòè.

Âî-ïåðâûõ, íå ïîäëåæèò
íèêàêîìó ñîìíåíèþ, ÷òî ðå-
áåíîê ñàì â ñîñòîÿíèè ïîñòå-
ïåííî îñâàèâàòü ÿçûêîâûå
ïðàâèëà, äâèãàÿñü îò áîëåå îá-
ùèõ ê áîëåå ÷àñòíûì, à îò
ïîñëåäíèõ � ê åäèíè÷íûì
èñêëþ÷åíèÿì. Ýòî äâèæåíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè
áåññîçíàòåëüíîãî àíàëèçà ÿçû-
êîâîé ïðîäóêöèè âçðîñëûõ,
ïîýòîìó ÿçûêîâûå ôàêòû, íå
çàôèêñèðîâàííûå â ðå÷åâîé
ïðàêòèêå âçðîñëûõ, ðàíî èëè
ïîçäíî âûäåëÿþòñÿ äåòüìè
êàê îøèáî÷íûå, ÷àùå âñåãî �
áåç êàêîãî áû òî íè áûëî ýêñ-



ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ¹ 7, 201322

ïëèöèòíîãî àíàëèçà, íî èíîã-
äà è ñ åãî ó÷àñòèåì.

Âî-âòîðûõ, âçðîñëûå îò-
íþäü íå ïàññèâíû â ýòîì ïðî-
öåññå. Õîòÿ îíè è â ñàìîì äåëå
íå ÷àñòî èñïðàâëÿþò íàïðÿ-
ìóþ îøèáêè äåòåé, îäíàêî ó
íèõ åñòü ìíîãî ðàçíîîáðàçíûõ
ñïîñîáîâ ïîìî÷ü èõ ÿçûêîâî-
ìó ðàçâèòèþ, ÷òî è ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â íåêîòîðûõ âåñüìà ñó-
ùåñòâåííûõ îñîáåííîñòÿõ
äèàëîãà «âçðîñëûé � ðåáå-
íîê». Âåäÿ äèàëîã, ïðîäóöè-
ðóÿ èíèöèàòèâíûå ðåïëèêè è
ðåàãèðóÿ òåì èëè èíûì îáðà-
çîì íà ðåïëèêè ðåáåíêà,
âçðîñëûé âûïîëíÿåò è íåêî-
òîðûå îáó÷àþùèå ôóíêöèè.
Îáó÷åíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñðà-
çó â ðÿäå ñôåð: êîãíèòèâíîé
(ðàñøèðÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå
ðåáåíêà î ìèðå), êîììóíèêà-
òèâíîé (ðåáåíîê ó÷èòñÿ áûòü
ïàðòíåðîì â äèàëîãå), ÿçûêî-
âîé.

Âîïðîñû âçðîñëîãî â äèàëî-
ãè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè
«âçðîñëûé � ðåáåíîê» èãðà-
þò ñåðüåçíóþ ðîëü â ñòàíîâ-
ëåíèè ÿçûêîâîé ñèñòåìû ðå-
áåíêà è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â
ðàçâèòèè åãî ñèíòàêñè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè, ïîñêîëüêó ÿâëÿ-
þòñÿ íåêîòîðûì ñðåäñòâîì
îñîçíàíèÿ ñìûñëîâûõ îòíîøå-
íèé ìåæäó êîìïîíåíòàìè ñè-
òóàöèè. Âîïðîñû ìàòåðè ñïî-
ñîáñòâóþò ïîíèìàíèþ è ñàìî-
ñòîÿòåëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ
ñèíòàêñåì, ðàçâèòèþ ñèíòàê-

ñè÷åñêîé ñòðóêòóðû äåòñêîãî
âûñêàçûâàíèÿ � îíòîãåíåçó
åãî àêòàíòíîé ñòðóêòóðû.
Âîïðîñû ñàìîãî ðåáåíêà âàæ-
íî ðàññìàòðèâàòü êàê ïîêàçà-
òåëü ñòåïåíè ðàçâèòèÿ åãî ðå-
÷åâûõ è ñîáñòâåííî êîììóíè-
êàòèâíûõ íàâûêîâ, à òàêæå,
â èçâåñòíîì ñìûñëå, êàê ïî-
êàçàòåëü óðîâíÿ åãî êîãíèòèâ-
íîãî ðàçâèòèÿ.

Âîïðîñû ìàòåðè ñëóæàò
ñâîåãî ðîäà «ñòðîèòåëüíûìè
ëåñàìè» («the scaffolding»),
êîòîðûå îíà ðàññòàâëÿåò â êîã-
íèòèâíîì è ÿçûêîâîì ðàçâè-
òèè ðåáåíêà, ó÷èòûâàÿ òàê
íàçûâàåìóþ «çîíó áëèæàéøå-
ãî ðàçâèòèÿ» (ïî Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêîìó). Ýòèì îíà èíòóèòèâíî
îáëåã÷àåò ðàáîòó ïî ïåðâè÷íîé
êàòåãîðèçàöèè è óïîðÿäî÷èâà-
íèþ ÿçûêîâûõ ÿâëåíèé. Âû-
ñòðàèâàÿ äèàëîã, ñòàðàÿñü
ëèêâèäèðîâàòü êîììóíèêà-
òèâíûå êîíôëèêòû, ïîäñêà-
çûâàÿ â ñëó÷àå íåäîïîíèìà-
íèÿ è èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì îã-
ðîìíîå êîëè÷åñòâî âîïðîñîâ â
ðàçíûõ ôóíêöèÿõ, ìàòü âñå-
ãäà âïåðåäè è â òåìàòè÷åñêîì,
è â ôîðìàëüíîì îòíîøåíèè.

Îòìåòèì ðÿä ïðèíöèïîâ
ðå÷åâîãî àêòà âîïðîñîâ â äèà-
ëîãå «âçðîñëûé � ðåáåíîê».

1. Ðå÷åâîé àêò âîïðîñà èã-
ðàåò âåäóùóþ ðîëü â îðãàíè-
çàöèè âñåãî äèàëîãà «ìàòü �
ðåáåíîê». Âîïðîñíî-îòâåòíàÿ
ôîðìà � îäèí èç âàæíåéøèõ
ñïîñîáîâ âîâëå÷åíèÿ ðåáåíêà
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â êîììóíèêàòèâíóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Áîëåå òîãî, âîâëå÷åíèå
ðåáåíêà â ðå÷åâîå âçàèìîäåé-
ñòâèå, òðåáóþùåå îïðåäåëåí-
íîé êîìïåòåíöèè, âàæíîå
ñðåäñòâî òàê íàçûâàåìîé ÿçû-
êîâîé ñîöèàëèçàöèè: ïðèîáðå-
òàÿ êîììóíèêàòèâíóþ êîìïå-
òåíòíîñòü, äåòè ó÷àòñÿ ãîâî-
ðèòü òàê, êàê ïðèíÿòî â èõ
ñîöèàëüíîé ñðåäå.

2. Ñ ïîìîùüþ âîïðîñîâ âçðîñ-
ëîãî â ñîçíàíèè ðåáåíêà îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ öåëàÿ ðàáîòà ïî ïåð-
âè÷íîé êàòåãîðèçàöèè è óïîðÿ-
äî÷èâàíèþ ÿçûêîâûõ ÿâëåíèé.

3. Âîïðîñû ìàòåðè ïîçâîëÿ-
þò îò÷àñòè ïðîñëåäèòü ìåõà-
íèçìû âîçäåéñòâèÿ «èíïóòà»
íà ñêëàäûâàþùóþñÿ ÿçûêî-
âóþ ñèñòåìó ðåáåíêà.

4. Âîïðîñû, èñïîëüçóåìûå
ìàòåðüþ â ðàçëè÷íûõ ôóíêöè-
ÿõ ïðè îïîðå íà çîíó áëèæàé-
øåãî êîãíèòèâíîãî è ÿçûêî-
âîãî ðàçâèòèÿ, îêàçûâàþòñÿ
ñóùåñòâåííûìè íå òîëüêî â
ñòàíîâëåíèè âñåõ êîìïîíåíòîâ
ÿçûêîâîé ñèñòåìû ðåáåíêà,
åãî ñîáñòâåííî ëèíãâèñòè÷åñ-
êîé êîìïåòåíöèè, íî è â ôîð-
ìèðîâàíèè êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíöèè.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñíî-îò-
âåòíàÿ êîììóíèêàöèÿ «âçðîñ-
ëûé � ðåáåíîê» ïîçâîëÿåò, âî-
ïåðâûõ, ðàñêðûòü è ïîíÿòü
çàêîíîìåðíîñòè ðîñòà âîïðîñ-
íîé è îòâåòíîé ïðîäóêöèè ðå-

áåíêà, âûÿâèòü ñâîéñòâåííûå
êàæäîìó âîçðàñòíîìó ýòàïó
êîãíèòèâíûå, ñòðóêòóðíûå,
ñåìàíòè÷åñêèå, ôóíêöèîíàëü-
íûå, ïðàãìàëèíãâèñòè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ýòîé ïðîäóêöèè.
Âî-âòîðûõ, ïîíÿòü îñîáåííîñ-
òè è èñòî÷íèêè îñâîåíèÿ ðå-
áåíêîì ðîäíîãî ÿçûêà.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ âû-
ðàçèòü ãëóáîêóþ ïðèçíàòåëü-
íîñòü Ñòåëëå Íàóìîâíå Öåéò-
ëèí � âäîõíîâèòåëþ èññëåäî-
âàíèé äåòñêîé ðå÷è â Ðîññèè.
23 ôåâðàëÿ 2013 ã. åé èñïîë-
íèëîñü 75 ëåò. Æåëàåì åé
êðåïêîãî çäîðîâüÿ è øëåì îã-
ðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü çà òî,
÷òî îíà ñäåëàëà, äåëàåò è áó-
äåò äåëàòü äëÿ íàóêè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àñìîëîâ À.Ã. Îïòèêà ïðî-
ñâåùåíèÿ: ñîöèîêóëüòóðíûå ïåð-
ñïåêòèâû. Ì., 2012.

2. Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ìûøëå-
íèå è ðå÷ü. Ì., 2009.

3. Ðåáåíîê êàê ïàðòíåð â äè-
àëîãå / Ïîä ðåä. Ñ.Í. Öåéòëèí.
ÑÏá., 2001.

4. Öåéòëèí Ñ.Í. ßçûê è ðå-
áåíîê: Ëèíãâèñòèêà äåòñêîé ðå÷è.
Ì., 2000.

5. Öåéòëèí Ñ.Í. Ðå÷ü: ðàí-
íèå ýòàïû. ÑÏá., 2000.

6. Öåéòëèí Ñ.Í. Ñåìàíòè÷åñ-
êèå êàòåãîðèè â äåòñêîé ðå÷è.
ÑÏá., 2007.
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Ëîãîïåäè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
äîøêîëüíèêîâ â óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè
ÏÎÒÅÌÊÈÍÀ Í.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ïîëèêëèíèêè ¹ 55;

ÒÀÍÖÞÐÀ Ñ.Þ.,
êàíä. ïåä. íàóê, ó÷èòåëü-ëîãîïåä, ÐÎÑíîó, Ìîñêâà

Òùàòåëüíîå îáñëåäîâàíèå äå-
òåé ñ ðàçëè÷íûìè íàðóøåíè-
ÿìè ïðîâîäèòñÿ â äåòñêèõ ãî-
ðîäñêèõ ïîëèêëèíèêàõ êàê
ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè,
òàê è ïåäàãîãàìè. Â íåêîòî-
ðûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ â øòàò ñîòðóäíèêîâ âõî-
äÿò ïñèõîëîãè, ëîãîïåäû è
äåôåêòîëîãè. Ïðè íåõâàòêå
ýòèõ ñïåöèàëèñòîâ óïóñêàåò-
ñÿ äðàãîöåííîå âðåìÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ íåðâíî-ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è âíóòðåí-
íåãî ìèðà ðåáåíêà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íåò åäèíîé íîðìû
ðàçâèòèÿ äåòåé. Â ïîëèêëèíè-
êå ïîëüçóþòñÿ ìåòîäè÷åñêèìè
ðàçðàáîòêàìè ÃÓÇ Ìîñãîðèñ-
ïîëêîìà öåíòðà ôîðìèðîâàíèÿ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ìàòå-
ðè è ðåáåíêà Ìîñêîâñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî öåíòðà çäîðîâüÿ.
Â ÄÎÎ ïîëüçóþòñÿ íîðìàòèâà-
ìè, èçëîæåííûìè â «Ïðîãðàì-
ìå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â äåò-
ñêîì ñàäó», ðàçðàáîòàííîé ñïå-
öèàëèñòàìè ÍÈÈ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ. Ñ 1995 ã. â äîø-
êîëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ àêòèâíî

ðåàëèçóåòñÿ ïðîãðàììà ðàçâè-
òèÿ «Äåòñòâî», ðàçðàáîòàííàÿ
êîëëåêòèâîì ïðåïîäàâàòåëåé êà-
ôåäðû äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè
ÐÃÏÓ èì. À.È. Ãåðöåíà. Â ðàç-
ðàáîòàííûé â 2001 ã. À.Ì. Êàçü-
ìèíîé è Ë.Â. Êàçüìèíîé «Äíåâ-
íèê ðàçâèòèÿ ðåáåíêà» âîøëè
íîðìàòèâíûå òàáëèöû ïñèõîìî-
òîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé. Èõ íîð-
ìàòèâû âî ìíîãîì ñõîæè ñ ïîêà-
çàòåëÿìè ÍÏÐ, ñîñòàâëåííûìè
Í.Ì. Àêñàðèíîé, Ñ.Ì. Êðèâè-
íîé, Ã.Â. Ïàíòþõèíîé è Ê.Ë. Ïå-
÷îðèíîé.

Ïðè ñáîðå àíàìíåñòè÷åñ-
êèõ äàííûõ íàìè âûÿâëåíî,
÷òî ó áîëüøèíñòâà äåòåé ñ íà-
ðóøåíèÿìè â ðàçâèòèè íà-
áëþäàëèñü òàêèå çàáîëåâàíèÿ,
êàê âíóòðèóòðîáíàÿ ïíåâìî-
íèÿ, ñèíäðîì ñóäîðîæíîé ãî-
òîâíîñòè, ãèïîêñè÷åñêè-èí-
ôåêöèîííîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ,
ñèíäðîì äâèãàòåëüíûõ íàðó-
øåíèé, êîíúþãàöèîííàÿ æåë-
òóõà, àíåìèÿ ñìåøàííîãî ãå-
íåçà. Ýòè çàáîëåâàíèÿ ïðè
íåñâîåâðåìåííîì è íåäîñòà-
òî÷íîì ëå÷åíèè ïðèâîäÿò ê
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äàëüíåéøèì îòêëîíåíèÿì â
ðàçâèòèè ðåáåíêà, êîòîðûå
îòðàæàþòñÿ íà ïñèõè÷åñêîì è
ðå÷åâîì åãî ðàçâèòèè. Âñå
äàííûå â êðàòêîé ôîðìå çàïè-
ñûâàëèñü â êàðòó îáñëåäîâàíèÿ
(ñì. ïðèëîæåíèå), äàþùóþ
îáúåêòèâíóþ õàðàêòåðèñòèêó
óðîâíÿ ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà äëÿ äàëüíåéøåé
îöåíêè äèíàìèêè ïðè ïîâòîð-
íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ îáñëåäî-
âàíèÿõ.

Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â
ôîðìå òðåõýòàïíîãî èíäèâè-
äóàëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ â
ïðèñóòñòâèè ðîäèòåëåé:

1) íàëàæèâàíèå ïîëîæè-
òåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî êîí-
òàêòà ìåæäó ñïåöèàëèñòîì,
ïðîâîäÿùèì èññëåäîâàíèå,
ðåáåíêîì è åãî ðîäèòåëÿìè;

2) îïðåäåëåíèå âîçðàñòíûõ,
ëè÷íîñòíûõ è ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé ðåáåíêà, åãî
óìåíèÿ è íàâûêè, óðîâåíü
ðàçâèòèÿ, âî âðåìÿ áåñåäû
ôèêñèðîâàëèñü èñòîðèÿ ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà è ïðîáëåìû,
âîçíèêàþùèå ó ðîäèòåëåé;

3) ïîëó÷åíèå ðåêîìåíäàöèé
ðîäèòåëÿìè ïî äàëüíåéøåìó
ðàçâèòèþ ðåáåíêà.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáñëå-
äîâàíèÿ ñîñòàâëÿëà 20�30 ìèí
+ êîíñóëüòàöèÿ ðîäèòåëåé. Âî
âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ ÷åðåäîâà-
ëèñü âèäû äåÿòåëüíîñòè, âíè-

ìàíèå ðåáåíêà ïðèâëåêàëîñü
ÿðêèìè èíòåðåñíûìè èãðóø-
êàìè. Òàêæå èñïîëüçîâàëèñü
ðàçíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ:
áåñåäà, íàáëþäåíèå, òåñòèðîâà-
íèå ïðè ïîìîùè ðàçíîãî äè-
àãíîñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Ïîìèìî ñáîðà àíàìíåñòè-
÷åñêèõ äàííûõ ìû ïðîâåëè
èññëåäîâàíèÿ (ñì. ïðèëîæå-
íèå), íàïðàâëåííûå íà îïðå-
äåëåíèå óðîâíÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ìîòîðíûõ ôóíêöèé
(óìåíèå ëîâèòü ìÿ÷, ïðûãàòü,
ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç ÷òî-ëèáî,
îïðåäåëåíèå ïðàâèëüíîñòè
óäåðæàíèÿ êàðàíäàøà, ïðîâå-
äåíèå ïðÿìûõ ëèíèé), ñåíñîð-
íîãî ðàçâèòèÿ (çíàíèå öâåòîâ
è ôîðì ïðåäìåòîâ, óìåíèå
êëàññèôèöèðîâàòü ôèãóðû ïî
ïðèçíàêàì, ñðàâíèâàòü, ñîïî-
ñòàâëÿòü èõ ïî äëèíå è âûñî-
òå, çíàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ
îòíîøåíèé, òàêòèëüíûå îùó-
ùåíèÿ) è îáñëåäîâàíèå óì-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ (óìåíèå
ñ÷èòàòü äî 5, ñðàâíåíèå íå-
áîëüøèõ êîëè÷åñòâ, ñôîðìè-
ðîâàííîñòü îáîáùàþùèõ ïîíÿ-
òèé, çíàíèå ïîíÿòèé «îäèí �
ìíîãî», óìåíèå ñêëàäûâàòü
ðàçðåçíûå êàðòèíêè).

Ñîçäàíèå ñèñòåìû îöåíêè
çäîðîâüÿ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ
èñõîäîâ äëÿ äåòåé ñ íàðóøå-
íèÿìè â ðàçâèòèè, ïåðåíåñ-
øèõ êðèòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ
ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè,
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ïîçâîëèò ñîêðàòèòü êîëè÷å-
ñòâî íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõî-
äîâ, ñâÿçàííûõ ñ èíâàëèäíî-
ñòüþ, óëó÷øèòü êà÷åñòâî
æèçíè «ïðîáëåìíîãî» êîí-
òèíãåíòà äåòåé è óñîâåðøåí-
ñòâîâàòü ñèñòåìó îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé è ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïîìîùè.

Èññëåäîâàíèå ìîòîðíûõ ôóíêöèé

Çàäàíèå 1. «Ïîéìàé ìÿ÷»
Îáîðóäîâàíèå: ðåçèíîâûé

ìÿ÷.
Öåëü: âûÿñíèòü, óìååò ëè

ðåáåíîê ëîâèòü ìÿ÷ îáåèìè
ðóêàìè, íå ïðèæèìàÿ åãî ê
ãðóäè.

Èíñòðóêöèÿ: ÿ êèäàþ òåáå
ìÿ÷, à òû åãî ëîâè.

Çàäàíèå 2. «Ïàðàøþòèñò»
Îáîðóäîâàíèå: áîëüøîé êó-

áèê âûñîòîé 30 ñì.
Öåëü: âûÿñíèòü, óìååò ëè

ðåáåíîê ïðûãàòü ñ âûñîòû.
Èíñòðóêöèÿ: êóáèê � ñà-

ìîëåò, ìû ïðûãàåì âíèç êàê
ïàðàøþòèñòû. Âñòàíü íà êó-
áèê è ïðûãíè ñ íåãî.

Çàäàíèå 3. «Ðó÷ååê»
Îáîðóäîâàíèå: ñêàêàëêà äëè-

íîé 2,5 ì.
Öåëü: îïðåäåëèòü, ìîæåò ëè

ðåáåíîê ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç
ïðåïÿòñòâèå.

Èíñòðóêöèÿ: íà ïîëó ëåæèò
ñêàêàëêà, ñëîæåííàÿ âäâîå
(ðàññòîÿíèå ìåæäó ñëîæåííû-
ìè ïîëîâèíàìè 20 ñì). Ýòî ðó-

÷ååê. Ïåðåøàãèâàé ÷åðåç íåãî,
÷òîáû íå çàìî÷èòü íîãè.

Çàäàíèå 4. «Ñòðîèì äîì»
Îáîðóäîâàíèå: êîíñòðóêòîð

«Êðîõà» èëè «Ëåãî».
Öåëü: îïðåäåëèòü óðîâåíü

ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè.
Èíñòðóêöèÿ: ïîñòðîé äîì

äëÿ ëþáèìîé èãðóøêè ñ ïî-
ìîùüþ êîíñòðóêòîðà.

Çàäàíèå 5. «Ðèñóíîê äëÿ
Íàòàøè»

Îáîðóäîâàíèå: àëüáîìíûé
ëèñò ôîðìàòà À4, êàðàíäàøè
12 öâåòîâ.

Öåëü: îïðåäåëèòü ïðàâèëü-
íîñòü óäåðæàíèÿ êàðàíäàøà è
óìåíèå ðèñîâàòü âåðòèêàëü-
íûå è ãîðèçîíòàëüíûå ëèíèè.

Èíñòðóêöèÿ: ìîæåøü íà-
ðèñîâàòü ëþáîé ïðåäìåò.

Çàäàíèå 6. «Èãðàåì ñ ìàìîé»
Öåëü: âûÿâèòü óìåíèå îðè-

åíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå è
÷àñòÿõ òåëà.

Èíñòðóêöèÿ: äàâàé ïîñìîò-
ðèì, êòî âíèìàòåëüíåé: òû
èëè ìàìà? ß áóäó ãîâîðèòü,
÷òî äåëàòü, à âû � âûïîëíÿòü.

Èññëåäîâàíèå ñåíñîðíîãî ðàçâèòèÿ

Çàäàíèå 1. «Óãàäàé êàðòî÷-
êè»

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè
êðàñíîãî, æåëòîãî, çåëåíîãî,
ñèíåãî, áåëîãî, ÷åðíîãî öâåòà
ðàçìåðîì 4 è 7 ñì è ðàçíûõ
ïî ôîðìå (êâàäðàò, òðåóãîëü-
íèê, êðóã).
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Öåëü: âûÿñíèòü, çíàåò ëè
ðåáåíîê îñíîâíûå öâåòà è ãåî-
ìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, âûÿâèòü
óìåíèå ñðàâíèâàòü è êëàññè-
ôèöèðîâàòü ôèãóðû.

Èíñòðóêöèÿ: íàéäè ìàëåíü-
êèé òðåóãîëüíèê, êâàäðàò,
êðóã, à ïîòîì òàêèå æå áîëü-
øèå, ðàçëîæè ôèãóðû: ïî öâå-
òó, ôîðìå, ðàçìåðó, ïî òðåì
ïðèçíàêàì (ìàëåíüêèé êðàñ-
íûé òðåóãîëüíèê).

Çàäàíèå 2. «Çàãàäî÷íûå
ôîðìî÷êè»

Îáîðóäîâàíèå: êîìïëåêò
ôîðìî÷åê ðàçíûõ ïî äëèíå,
øèðèíå è âûñîòå.

Öåëü: îïðåäåëèòü, ñîïîñòàâ-
ëÿåò ëè ðåáåíîê ïðåäìåòû ïî
äëèíå, âûñîòå, øèðèíå, óìå-
åò ëè ñðàâíèâàòü.

Èíñòðóêöèÿ: ïåðåä ðåáåí-
êîì ôîðìî÷êè, ñîáðàííûå
îäíà â îäíó. Êàêàÿ ñàìàÿ áîëü-
øàÿ ôîðìî÷êà, à êàêàÿ ñàìàÿ
ìàëåíüêàÿ? Ñàìàÿ øèðîêàÿ?
Ñàìàÿ âûñîêàÿ?

Çàäàíèå 3. «Âîëøåáíûé
ìåøî÷åê»

Îáîðóäîâàíèå: ìåøî÷åê è
ìåëêèå èãðóøêè.

Öåëü: âûÿñíèòü, óçíàåò ëè
ðåáåíîê ïðåäìåòû íà îùóïü.

Èíñòðóêöèÿ: íàéäè â ìå-
øî÷êå øàðèê, êóáèê, ãëàçêà-
ìè íå ñìîòðè, èùè ïðåäìåòû
ðóêîé.

Çàäàíèå 4. «Öâåòíûå öè-
ëèíäðû»

Îáîðóäîâàíèå: ïëàíøåò ñ
ðàçíûìè ïî âåëè÷èíå è öâåòó
öèëèíäðàìè.

Öåëü: îïðåäåëèòü, ðàññòàâ-
ëÿåò ëè ðåáåíîê ïðåäìåòû â
âîçðàñòàþùåì è óáûâàþùåì
ïîðÿäêå.

Èíñòðóêöèÿ: âûòàùè èç
âîëøåáíîãî ìåøî÷êà èãðóø-
êè è ðàññìîòðè èõ. Òåïåðü
óáåðåì èõ îáðàòíî. Îïóñòè
ðóêó â ìåøî÷åê è íàçîâè âû-
òàùåííóþ èãðóøêó.

Îáñëåäîâàíèå óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ

Çàäàíèå 1. «Çîîïàðê»
Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè ñ

èçîáðàæåíèåì æèâîòíûõ (ïî
5 ñîáàê, êîøåê, ìåäâåäåé).

Öåëü: îïðåäåëèòü óìåíèå
ðåáåíêà ñ÷èòàòü äî 5, ñðàâíèòü
íåáîëüøèå êîëè÷åñòâà.

Èíñòðóêöèÿ: ïîñìîòðè íà
êàðòî÷êè, êòî çäåñü íàðèñî-
âàí? Ïîñ÷èòàé, ñêîëüêî ìåä-
âåäåé, êîøåê, ñîáàê è îïðå-
äåëè êîãî áîëüøå.

Çàäàíèå 2. «Òàéíûå êîìïà-
íèè»

Îáîðóäîâàíèå: êóáèêè ñ
ðàçðåçíûì èçîáðàæåíèåì
ôðóêòîâ, îâîùåé, ìåáåëè,
òðàíñïîðòà.

Öåëü: îïðåäåëèòü, ñôîðìè-
ðîâàíû ëè ïîíÿòèÿ «ôðóêòû»,
«îâîùè», «ìåáåëü», «òðàíñ-
ïîðò»; óìåíèå ñêëàäûâàòü ðàç-
ðåçíûå êàðòèíêè.

Èíñòðóêöèÿ: ñîáåðè êóáè-
êè, îáúÿñíè, ÷òî ïîëó÷èëîñü
è íàçîâè îäíèì ñëîâîì.
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Ïðèëîæåíèå
Êàðòà îáñëåäîâàíèÿ äåòåé

Ìîòîðíîå ðàçâèòèå 
Ñåíñîðíîå 
ðàçâèòèå 

Óìñòâåííîå 
ðàçâèòèå 

Èãðîâàÿ 
äåÿòåëüíîñòü 

Ïîâåäåíèå Íàâûê 

1 2 3 4 5 6 

Ðåáåíîê 3 ëåò 

Ñâîáîäíûå êîîðäèíèðîâàí-

íûå äâèæåíèÿ ðóê. 
Ïðè õîäüáå íå øàðêàåò íî-
ãàìè. 

Áðîñàåò ìÿ÷ äâóìÿ ðóêàìè, 
îòòàëêèâàåò è ëîâèò åãî, íå 
ïðèæèìàåò åãî ê ãðóäè. 
Ïðûãàåò ñ âûñîòû è â äëèíó 
íà 15�20 ñì. 
Ïîäñêàêèâàåò íà ìåñòå ñ 
îòðûâîì ñòîï îò ïîëà. 
Çàâîäèò ìåõàíè÷åñêèå èã-

ðóøêè. 
Óìååò ïðàâèëüíî äåðæàòü 
êàðàíäàø è ïðîâîäèòü ëè-
íèè. 

Ëþáèò ëàçàòü. 
Ïðàâèëüíî äåðæèò êàðàíäàø 
è ïðîâîäèò ãîðèçîíòàëüíûå 
è âåðòèêàëüíûå ëèíèè 

Çíàåò îñíîâíûå 6 

öâåòîâ. 
Ïîäáèðàåò ïðåä-
ìåòû ïî îòòåíêó. 

Çíàåò ôèãóðû: 
êðóã, òðåóãîëü-
íèê, êâàäðàò. 
Óìååò ñîïîñòàâ-
ëÿòü ïðåäìåòû ïî 
äëèíå, øèðèíå, 
âûñîòå. 
Îðèåíòèðóåòñÿ â 

ïðîñòðàíñòâå. 
Çíàåò ðàñïîëî-
æåíèå ïðåäìåòîâ 
îêîëî, ðÿäîì, çà. 

Óçíàåò íà îùóïü 
ïðåäìåòû 

Îïðåäåëÿåò êîëè-

÷åñòâî ïðåäìåòîâ. 
Ñ÷èòàåò äî 5. 
Çíàåò: âðåìåíà 

ãîäà, âðåìÿ ñóòîê. 
Îòâå÷àåò íà âî-
ïðîñû: ÷òî? Çà-
÷åì? Ïî÷åìó? 
Âíèìàòåëüíî 
ñëóøàåò ðàññêàç. 
Óìååò ïåðåñêàçû-
âàòü. 

Íàçûâàåò ãåðîåâ. 
Ðå÷ü ôðàçîâàÿ. 
Ãðàììàòè÷åñêè 
îôîðìëåíà 

Ó÷àñòâóåò â 

ñþæåòíî-
ðîëåâîé èãðå ñ 
äåòüìè. 

Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü 
èãðû ______ 
ìèí. 
Ïîÿâëÿþòñÿ 
ëþáèìûå èã-
ðû. 
Çàíèìàåòñÿ 

êîíñòðóèðî-
âàíèåì. 
Îáûãðûâàåò 
ïîñòðîéêè, 

ãàðàæ, êîìíà-
òó 

Âíèìàòåëüíî 

ñëóøàåò ðàçãî-
âîðû âçðîñëûõ. 
Íàçûâàåò èõ ïî 

èìåíè è îò÷å-
ñòâó. 
Ñôîðìèðîâà-
íû: ïðàâèëà 
ïîâåäåíèÿ â 
îáùåñòâå, ãè-
ãèåíè÷åñêèå 
íàâûêè 

Ñàìîñòîÿòåëüíî 

îäåâàåòñÿ. 
Óìååò çàñòåãè-
âàòü ïóãîâèöû. 

Ñàìîñòîÿòåëüíî 
åñò. 
Ïðàâèëüíî 
äåðæèò ëîæêó. 
Ñàìîñòîÿòåëüíî 
óìûâàåòñÿ è 
âûòèðàåòñÿ 
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1 2 3 4 5 6 

Ðåáåíîê 4 ëåò 

Îñàíêà ñôîðìèðîâàíà. 

Ïðàâèëüíî äåðæèò ãîëîâó 
ïðè õîäüáå è áåãå. 
Êîîðäèíèðóåò äâèæåíèÿ ðóê 
è íîã ïðè õîäüáå. 
Õîäèò è áåãàåò ïî êðóãó íà 
ìûñî÷êàõ, âçÿâøèñü çà ðóêè. 

Áåç áîÿçíè ïðûãàåò ñ âûñî-
òû. 
Õîäèò ïî áðóñêó âûñîòîé 
20�30 ñì è øèðèíîé 20 ñì. 
Óäàðÿåò ìÿ÷ î çåìëþ è ëî-
âèò åãî. 
Êîîðäèíèðóåò äâèæåíèÿ 
ïàëüöåâ ïðè êîíñòðóèðîâà-

íèè. 
Ðèñóåò ãîðèçîíòàëüíûå è 
âåðòèêàëüíûå ëèíèè 

Çíàåò îñíîâíûå 8 

öâåòîâ. 
Ïðè ðèñîâàíèè 
èñïîëüçóåò èõ 
îòòåíêè. 
Ðàññòàâëÿåò 
ïðåäìåòû â âîç-

ðàñòàþùåì è 
óáûâàþùåì ïî-
ðÿäêå. 
Îðèåíòèðóåòñÿ â 
ñòîðîíàõ ñîáñò-
âåííîãî òåëà è 
ñâîåãî ñîáåñåä-
íèêà 

Ñ÷èòàåò äî 5. 

Ñðàâíèâàåò íå-
áîëüøèå êîëè÷å-
ñòâà. 
Ñôîðìèðîâàíû 
ïîíÿòèÿ «ìåáåëü», 
«ôðóêòû», 

«òðàíñïîðò». 
Âûäåëÿåò ïðè÷èí-
íî-ñëåäñòâåííûå 
îòíîøåíèÿ. 
Ðå÷ü ôðàçîâàÿ. 
×åòêîå ïðîèçíî-
øåíèå 

Ó÷àñòâóåò â 

ðàçëè÷íûõ 
èãðàõ. 
Îáîãàùàåò 
ñþæåòíûé 
çàìûñåë. 
Âçàèìîäåéñò-

âóåò ñ äðóãè-
ìè äåòüìè. 
Ïîä÷èíÿåòñÿ 
îïðåäåëåííûì 
ïðàâèëàì. 
Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü 
èãðû ______ 
ìèí 

Ðàññóæäàåò ïî 

ïîâîäó óâè-
äåííîãî. 
Äåëàåò êðèòè-
÷åñêèå çàìå÷à-
íèÿ. 
Ïîÿâëÿþòñÿ 

çà÷àòêè îòâåò-
ñòâåííîñòè çà 
ïîðó÷åíèÿ. 
Ñòðåìèòñÿ 
áûòü ïîëåçíûì 
îêðóæàþùèì. 
Ïîä÷èíÿåò 
ñâîè æåëàíèÿ 

òðåáîâàíèÿì. 
Óñòàíàâëèâàåò 
ïðàâèëà âçàè-
ìîîòíîøåíèé 

Óìååò ïðàâèëü-

íî ïîëüçîâàòüñÿ 
ïðåäìåòàìè 
äîìàøíåãî 
îáèõîäà. 
Óìååò ïîääåð-
æèâàòü ïîðÿäîê 

â êîìíàòå. 
Ñàìîñòîÿòåëüíî 
îäåâàåòñÿ. 
Óìååò çàâÿçû-
âàòü øíóðêè 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ ó äåòåé ñ îáùèì
íåäîðàçâèòèåì ðå÷è çàíèìàåò
âàæíîå ìåñòî â ñèñòåìå îáùå-
ãî êîððåêöèîííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Ïîëîæèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò âîçìîæåí òîëüêî ïðè
áëàãîïîëó÷íîì îâëàäåíèè ñëî-
âàðíûì çàïàñîì ÿçûêà, ãðàì-
ìàòè÷åñêèì ñòðîåì ðå÷è è
óìåíèåì ïîëüçîâàòüñÿ óñâîåí-
íûì ÿçûêîâûì ìàòåðèàëîì íà
ïðàêòèêå. Ïîýòîìó íà êàæäîì
çàíÿòèè ïî ðàçâèòèþ ñâÿçíîé
ðå÷è äåòÿì íåîáõîäèìî âûïîë-
íÿòü óïðàæíåíèÿ íà ôîðìèðî-
âàíèå ãðàììàòè÷åñêè ïðàâèëü-
íîé ðå÷è, óñâîåíèå íàâûêîâ ïî-
ñòðîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ â
ðå÷è ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñèíòàê-
ñè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, îáîãà-
ùåíèå ñëîâàðÿ çà ñ÷åò ãëà-
ãîëüíîé ëåêñèêè, ñëîâ-ïðèçíà-
êîâ.

Ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ
îñîáåííî òî÷íî äàííûõ òðåáî-
âàíèé ïðè îáó÷åíèè ñîñòàâëå-
íèþ ðàññêàçà ñ ýëåìåíòàìè
òâîð÷åñòâà, ïîñêîëüêó îíî
íàèáîëåå ñëîæíî äëÿ äåòåé ñ
ÎÍÐ. Âåäü «ñîñòàâëÿÿ òâîð-
÷åñêèé ðàññêàç, ðåáåíîê äîë-
æåí ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîäóìàòü
åãî ñîäåðæàíèå, âûñòðîèòü åãî

ëîãè÷åñêè, îáëå÷ü â ñëîâåñíóþ
ôîðìó, ñîîòâåòñòâóþùóþ ýòî-
ìó ñîäåðæàíèþ. Òàêàÿ ðàáîòà
òðåáóåò áîëüøåãî çàïàñà ñëîâ,
êîìïîçèöèîííûõ íàâûêîâ
(óìåíèÿ ïðèäóìûâàòü çàâÿç-
êó, êóëüìèíàöèþ, ðàçâÿçêó),
óìåíèÿ òî÷íî, çàíèìàòåëüíî è
âûðàçèòåëüíî ïåðåäàâàòü ñâîé
çàìûñåë» [1, ñ. 141].

Ñîñòàâëåíèå òâîð÷åñêèõ
ðàññêàçîâ ñëåäóåò ïðîâîäèòü
íà âòîðîì ãîäó îáó÷åíèÿ, êîã-
äà ó äåòåé ñôîðìèðîâàíû îï-
ðåäåëåííûå ëåêñè÷åñêèå íà-
âûêè. Íà äàííîì ýòàïå îñî-
áîå âíèìàíèå íóæíî óäåëÿòü
ëåêñè÷åñêèì óïðàæíåíèÿì íà
ïîäáîð îïðåäåëåíèé, ýïèòåòîâ,
ñðàâíåíèé, ñèíîíèìîâ è àí-
òîíèìîâ, ðîäñòâåííûõ ñëîâ,
ïðîâîäèòü èãðû-óïðàæíåíèÿ
íà óçíàâàíèå ïðåäìåòà ïî åãî
îïèñàíèþ, îòãàäûâàíèå è ñî-
ñòàâëåíèå çàãàäîê [2, ñ. 64].

Ïðèìåðîì èñïîëüçîâàíèÿ
äàííûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïðè-
åìîâ ìîæåò ñëóæèòü êîíñïåêò
çàíÿòèÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ
ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êà-
òåãîðèé è ðàçâèòèþ ñâÿçíîé
ðå÷è.

Àëãîðèòì ðàáîòû ïî ïîäãîòîâêå äåòåé
ñ ÎÍÐ ê ñîñòàâëåíèþ òâîð÷åñêîãî
ðàññêàçà ïî àíàëîãèè
ËÛÑÀÊÎÂÀ À.Í.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÁÄÎÓ ¹ 18, ïîñ. Âîõòîãà Ãðÿçîâåöêîãî ð-íà
Âîëîãîäñêîé îáë.
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Äëÿ äåòåé óìåíèÿ ñîñòàâ-
ëÿòü òåêñò ïî àíàëîãèè è èç-
ìåíÿòü âðåìÿ äåéñòâèÿ â èõ
àêòèâíîì ñëîâàðå äîëæíû
ïðèñóòñòâîâàòü ñëîâà, õàðàê-
òåðèçóþùèå öâåò øåðñòè äè-
êèõ æèâîòíûõ â çèìíèé ïå-
ðèîä è äðóãèå åå ñâîéñòâà. Ñ ýòîé
öåëüþ íóæíî ñðàâíèòü øåðñòü
äèêèõ (ëèñû, ñîáàêè, âîëêà) è
äîìàøíèõ (êîøêè) æèâîòíûõ.
Â õîäå ïîäãîòîâèòåëüíîãî çàíÿ-
òèÿ äåòè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè
îõàðàêòåðèçîâûâàþò øåðñòü
êîøêè (ìÿãêàÿ, ïóøèñòàÿ),
îáîãàùàÿ ñëîâàðü ñèíîíèìàìè
íåæíàÿ, âîðñèñòàÿ, è øåðñòü
ñîáàêè (ãóñòàÿ, ãðóáàÿ, ìîõ-
íàòàÿ, ïëîòíàÿ, òîð÷àùàÿ).
×òîáû íîâûå ñëîâà ïðî÷íî
âîøëè â ñëîâàðü äåòåé, çàíÿ-
òèå áûëî íàñûùåíî ðàçëè÷íû-
ìè ðå÷åâûìè èãðàìè, â õîäå
êîòîðûõ ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿ-
ëèñü ñëîâà-ïðèçíàêè, õàðàêòå-
ðèçóþùèå øåðñòü æèâîòíûõ.

Òàêàÿ ñëîâàðíàÿ ðàáîòà ïîä-
ãîòîâèëà äåòåé ê âîñïðèÿòèþ
íîâîãî ãëàâíîãî ãåðîÿ ñêàçêè �
ïóøèñòîãî «êîìî÷êà-êîëîáî÷-
êà», è äåòè óæå ñàìîñòîÿòåëü-
íî äàëè õàðàêòåðèñòèêó åãî ìåõà
è ñìîãëè ðåøèòü, ïîäõîäèò ëè
îí ê øóáêàì ãåðîåâ ñêàçêè.
Ñïëàíèðîâàòü âûñêàçûâàíèå
ïîìîã àíàëèç òåêñòà ñêàçêè ñ
âûêëàäûâàíèåì îïîðíûõ êàð-
òèíîê ñ èçîáðàæåíèåì ãëàâíûõ
ãåðîåâ. Êàæäûé äåòñêèé ðàññêàç
àíàëèçèðîâàëñÿ ñ âûäåëåíèåì
íàèáîëåå óäà÷íûõ ìîìåíòîâ.

Îáó÷åíèå ñîñòàâëåíèþ ðàññêàçà
ñ ýëåìåíòàìè òâîð÷åñòâà íà îñíîâå
ðóññêîé íàðîäíîé ñêàçêè «Êîëîáîê»

Çàíÿòèå 1

Çàäà÷è:
� ó÷èòü îáðàçîâûâàòü ñðàâíè-

òåëüíóþ ñòåïåíü ïðèëàãà-
òåëüíûõ;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü ñîñòàâ-
ëÿòü îïèñàòåëüíûå çàãàäêè;

� çàêðåïèòü óìåíèå îáðàçî-
âûâàòü ïðèòÿæàòåëüíûå
ïðèëàãàòåëüíûå;

� óïðàæíÿòü â ïîäáîðå ïðè-
çíàêîâ ê ïðåäìåòó;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïî
òåìå «Äèêèå è äîìàøíèå
æèâîòíûå».
Îáîðóäîâàíèå: ñþæåòíûå

êàðòèíû «Êîøêà ñ êîòÿòàìè»,
«Ñîáàêà ñî ùåíÿòàìè», ïðåä-
ìåòíûå êàðòèíêè ñ èçîáðàæå-
íèåì äèêèõ æèâîòíûõ.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:
çàäàíèå äåòÿì âìåñòå ñ ðîäè-
òåëÿìè � ïîãëàäèòü ñîáàêó è
êîøêó, ïîäîáðàòü ñëîâà-ïðèçíà-
êè, õàðàêòåðèçóþùèå øåðñòü
æèâîòíûõ.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Èãðà «×åòâåðòûé ëèøíèé»
(äèêèå è äîìàøíèå æèâîòíûå,
âçðîñëûå æèâîòíûå è äåòåíû-
øè, æèâîòíûå è èõ ÷àñòè)

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå âñïîì-
íèì, êàêîå çàäàíèå âàì áûëî
äàíî íàêàíóíå. (Ïîãëàäèòü êîø-
êó è ñîáàêó.) ×üþ øåðñòü âû
ãëàäèëè? (Êîøà÷üþ, ñîáà÷üþ.)
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Èãðà «Íàçîâè, ÷üÿ øåðñòü?»
(Øåðñòü äîìàøíèõ è äèêèõ
æèâîòíûõ.)

Èãðà «Íàçîâè , êàêàÿ
øåðñòü?»

1. Ïîäáîð ñëîâ-ïðèçíàêîâ,
õàðàêòåðèçóþùèõ øåðñòü
æèâîòíûõ.

2. Îçíàêîìëåíèå ñî ñëîâà-
ìè-ñèíîíèìàìè: ìÿãêàÿ (íå-
æíàÿ), ïóøèñòàÿ (âîðñèñ-
òàÿ), æåñòêàÿ (ãðóáàÿ, òîð-
÷àùàÿ), ãóñòàÿ (ïëîòíàÿ).

3. Ñðàâíåíèå øåðñòè êîø-
êè è ñîáàêè:

� ó êîãî øåðñòü äëèííåå,
ó êîãî êîðî÷å;

� ó êîãî øåðñòü ìÿã÷å, ó
êîãî æåñò÷å?

Èãðà «Äîáàâü ñëîâå÷êî» �
ñðàâíåíèå øåðñòè êîøêè è
ñîáàêè è èõ äåòåíûøåé è îá-
ðàçîâàíèå ñðàâíèòåëüíîé ñòå-
ïåíè ïðèëàãàòåëüíûõ.

� Ó êîøêè øåðñòü ãóñòàÿ,
à ó ñîáàêè åùå � (ãóùå).

� Ó êîøêè øåðñòü òåïëàÿ,
à ó ñîáàêè åùå � (òåïëåå).

� Ó êîøêè øåðñòü íå-
æíàÿ, ìÿãêàÿ, à ó êîòåíêà
åùå � (íåæíåå, ìÿã÷å).

� Êîòåíîê ïóøèñòûé, à
êîøêà åùå � (ïóøèñòåå).

� Ùåíîê ìîõíàòûé, à ñî-
áàêà åùå � (ìîõíàòåå).

� Ó ùåíêà øåðñòü ãðóáàÿ,
à ó ñîáàêè åùå � (ãðóáåå).

� Ó êîøêè øåðñòü äëèí-
íàÿ, à ó ñîáàêè åùå � (äëèí-
íåå).

Ó ùåíêà øåðñòü êîðîòêàÿ,
à ó êîòåíêà åùå � (êîðî÷å).

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Çâåðèíàÿ çàðÿäêà»

Ðàç � ïðèñÿäêà,
Äâà � ïðèñÿäêà.
Ýòî çàÿ÷üÿ çàðÿäêà.
À ëèñÿòà, êàê ïðîñíóòñÿ,
Ëþáÿò ñëàäêî ïîòÿíóòüñÿ.
À âîë÷àòà ñïèíêó âûãíóòü
È ëåãîíå÷êî ïîäïðûãíóòü.
Íó à ìèøêà êîñîëàïûé,
Øèðîêî ðàññòàâèâ ëàïû,
Íå îäíó, à îáå âìåñòå
Äîëãî òîï÷åòñÿ íà ìåñòå.
Èãðà «×üÿ øåðñòü ïîõî-

æà?»
Íà ïàííî âûñòàâëÿþòñÿ êàð-

òèíêè ñ èçîáðàæåíèåì äèêèõ
æèâîòíûõ. Äåòÿì äàåòñÿ çàäà-
íèå ïðåäïîëîæèòü, øåðñòü êà-
êèõ äèêèõ æèâîòíûõ ïîõîæà
íà êîøà÷üþ (ñîáà÷üþ).

Èãðà «Íàçîâè , êàêàÿ
øåðñòü?»

Ïîäáîð ñëîâ-ïðèçíàêîâ, õà-
ðàêòåðèçóþùèõ øåðñòü äè-
êèõ æèâîòíûõ.

Ëèñà � ëèñüÿ, ðûæàÿ,
äëèííàÿ, ìÿãêàÿ (íåæíàÿ),
ïóøèñòàÿ (ìîõíàòàÿ, âîðñèñ-
òàÿ), ãóñòàÿ (ïëîòíàÿ), òåïëàÿ.

Çàÿö � çàÿ÷üÿ, êîðîòêàÿ,
áåëàÿ, ìÿãêàÿ (íåæíàÿ), ïó-
øèñòàÿ (ìîõíàòàÿ, âîðñèñòàÿ),
ãóñòàÿ (ïëîòíàÿ), òåïëàÿ.

Âîëê � âîë÷üÿ, ñåðàÿ,
äëèííàÿ, æåñòêàÿ (ãðóáàÿ,
òîð÷àùàÿ), ãóñòàÿ (ïëîòíàÿ),
òåïëàÿ.

Ìåäâåäü � ìåäâåæüÿ, äëèí-
íàÿ, áóðàÿ, æåñòêàÿ (ãðóáàÿ,
òîð÷àùàÿ), ãóñòàÿ (ïëîòíàÿ),
òåïëàÿ.
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Çàó÷èâàíèå çàãàäîê
î æèâîòíîì ñ îïèñàíèåì

åãî øåðñòè
Èòîã çàíÿòèÿ

Çàíÿòèå 2

Öåëü: ôîðìèðîâàòü íàâûêè
ðàçâåðíóòîãî âûñêàçûâàíèÿ ñ
ýëåìåíòàìè òâîð÷åñòâà.

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü

íàâûê ïëàíèðîâàíèÿ ðàç-
âåðíóòîãî âûñêàçûâàíèÿ;

� íàâûê ðàññêàçûâàíèÿ ñ ýëå-
ìåíòàìè òâîð÷åñòâà íà îñ-
íîâå àíàëèçà òåêñòà çíàêî-
ìîé ñêàçêè;

� çàêðåïëÿòü íàâûêè ãðàììà-
òè÷åñêè ïðàâèëüíîãî îôîð-
ìëåíèÿ âûñêàçûâàíèÿ;

� ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ñêàçêó ïî
àíàëîãèè, èçìåíÿÿ ãëàâíîå
äåéñòâóþùåå ëèöî è âðåìÿ
äåéñòâèÿ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:

ñîñòàâëåíèå çàãàäîê îïèñà-
òåëüíîãî õàðàêòåðà ïðî æèâîò-
íûõ èç ñêàçêè «Êîëîáîê».

Îáîðóäîâàíèå: èëëþñòðà-
öèÿ ê ñêàçêå «Êîëîáîê», ôî-
òîãðàôèè çâåðåé, êðóãëûé
ìåõîâîé ïîìïîí èç ìåõà ïåñ-
öà ñâåòëî-ñåðîãî öâåòà.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

1. Çàãàäûâàíèå çàãàäêè.

Îí îò áàáóøêè óøåë,
Îí îò äåäóøêè óøåë.
Ñàì èç òåñòà,
Øàð ðóìÿíûé,
Îò çåìëè îäèí âåðøîê.

Îò ìåäâåäÿ îí óøåë,
È îò çàéöà îí óøåë,
È îò âîëêà óêàòèëñÿ,
Âñå áû áûëî õîðîøî.
Íî íàøåëñÿ õèòðûé çâåðü.
Ñúåë áåäíÿãó � âåðü íå âåðü.

2. Âûáîð íóæíîé èëëþñò-
ðàöèè ê ñêàçêå.

Àíàëèç òåêñòà ñêàçêè «Êîëîáîê»

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, îòâåòüòå
íà âîïðîñû.

� Êîãäà, â êàêîå âðåìÿ
ãîäà ïðîèñõîäèëî äåéñòâèå
ñêàçêè?

� Êòî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
ãåðîåì?

Èãðà «Íàçîâè òðè ñëîâà»
Ë î ã î ï å ä. Âñïîìíèòå ïî-

ñëåäîâàòåëüíîñòü âñòðå÷è Êîëîá-
êà ñî çâåðÿìè è ðàññêàæèòå îá
ýòîì, ïîäáåðèòå ïðèçíàêè, õà-
ðàêòåðèçóþùèå øóáêè çâåðåé.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ïîñòàíîâêà öåëè

Ë î ã î ï å ä. Ñåãîäíÿ ìû ðàñ-
ñêàæåì ýòó ñêàçêó íà íîâûé
ëàä, åå ãëàâíûì ãåðîåì áóäåò
âîò òàêîé êîìî÷åê-êîëîáî÷åê.
Ðàññìîòðèòå åãî. Ðàññêàæèòå,
êàêîé îí. (Ïóøèñòûé, ñåðûé,
ìÿãêèé.)

Â íîâîé ñêàçêå èçìåíèì
âðåìÿ äåéñòâèÿ. Ñîáûòèÿ áó-
äóò ïðîèñõîäèòü çèìîé. Ðàñ-
ñêàæèòå, êàê èçìåíèòñÿ öâåò
øóáêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îòêóäà ìîã ïîÿâèòüñÿ íàø
ãåðîé?



ÍÎÂÛÅ ÔÎÐÌÛ ÐÀÁÎÒÛ ¹ 7, 201334

Âûñëóøèâàþòñÿ âàðèàíòû îòâå-
òîâ äåòåé. Â ñëó÷àå çàòðóäíåíèé
ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ñâîé âàðèàíò.

Îäíàæäû çèìîé ïîøëà äåâî÷-
êà Ìàøà ãóëÿòü è íàäåëà íà
ãîëîâó òåïëóþ øàïî÷êó ñ ìå-
õîâûì ïîìïîíîì. Âî âðåìÿ ïðî-
ãóëêè åå ÷óäåñíûé ïîìïîí÷èê
îòîðâàëñÿ è óïàë â ñíåã. Ìàøà
ýòîãî íå çàìåòèëà è óøëà äî-
ìîé. Íàäîåëî ïóøèñòîìó êî-
ìî÷êó ëåæàòü íà ñíåãó, îí è
ïîêàòèëñÿ êóäà ãëàçà ãëÿäÿò �
èñêàòü ïîõîæóþ øóáêó è äàæå
ñî÷èíèë ïåñåíêó:

ß � êîìîê-êîëîáîê,
Ó ìåíÿ ïóøèñòûé � (áîê).
ß èùó ïîõîæèé ìåõ,
Îáîéäó çâåðåé ÿ � (âñåõ).
Êàê âû äóìàåòå, ïîíðàâèò-

ñÿ ëè êîìî÷åê-êîëîáî÷åê ãå-
ðîÿì ñêàçêè? Çàõî÷åòñÿ ëè èì
ïðèãëàñèòü åãî îñòàòüñÿ íà èõ
øóáêàõ? ×òî åìó ìîãóò ñêà-
çàòü çâåðè ïðè âñòðå÷å? (Êî-
ìî÷åê-êîëîáî÷åê, êàêîé òû
ïóøèñòûé, ìÿãêèé, îñòàâàé-
ñÿ íà ìîåé øóáêå.)

×òî áû îòâåòèë êîìî÷åê-
êîëîáî÷åê çàéöó, îäèíàêîâûé
ëè ó íèõ ìåõ? (Òû çàé÷èê,
ïóøèñòûé, ìÿãêèé, íî áåëûé,
ïîéäó äðóãóþ øóáêó èñêàòü.)

Âîëêó? (Òû, âîë÷îê � ñå-
ðûé, íî ìåõ òâîé æåñòêèé.)

Ìåäâåäþ? (Òû ìåäâåäü áó-
ðûé, äà è ìåõ òâîé æåñòêèé.)

Ëèñå? (Ó òåáÿ, ëèñà, ìåõ
ïóøèñòûé, ìÿãêèé, íî òû æå
ðûæàÿ.)

Êàê æå çàêîí÷èòü íàøó
ñêàçêó? Ñìîæåò ëè êîìî÷åê-
êîëîáî÷åê íàéòè ïîõîæèé ìåõ

è âåðíóòüñÿ íà øàïêó ê äå-
âî÷êå? Êòî ñìîæåò åìó ïî-
ìî÷ü?

Âûñëóøèâàþòñÿ âàðèàíòû äåòåé.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Çâåðèíàÿ çàðÿäêà»

Èòîã çàíÿòèÿ

Ðàññêàçûâàíèå ñêàçêè äåòü-
ìè ñ ïîñëåäóþùèì êîëëåêòèâ-
íûì àíàëèçîì.

Ðåçóëüòàòîì ðàáîòû íà çà-
íÿòèÿõ ñòàëè äåòñêèå ðàññêà-
çû.

«Æèëà-áûëà äåâî÷êà è îíà
âûøëà ïîãóëÿòü. È ó íåå ïîì-
ïîí÷èê óïàë íà ñíåã. Îíà äàëü-
øå ïîøëà èãðàòü. À êîìî÷êó-
êîëîáî÷êó íàäîåëî ëåæàòü, è îí
ïîêàòèëñÿ â ëåñ. È ïðèêàòèëñÿ
îí ê çàéöó. È çàÿö ãîâîðèò:
�Êîìî÷åê-êîëîáî÷åê, ñàäèñü êî
ìíå íà ñïèíêó�. Êîìî÷åê-êî-
ëîáî÷åê ñêàçàë: �Íåò, ïîòîìó
÷òî ó òåáÿ áåëàÿ øóáêà, à ó
ìåíÿ ñåðàÿ, ó òåáÿ âîðñèñòàÿ,
à ó ìåíÿ íåæíàÿ�. È ïîêàòèë-
ñÿ êîìî÷åê-êîëîáî÷åê äàëüøå.
Ïðèêàòèëñÿ îí ê âîëêó. Âîëê
è ãîâîðèò: �Îé, êàêîé òû êðà-
ñèâûé, ñàäèñü êî ìíå íà ñïèí-
êó!� Êîìî÷åê-êîëîáî÷åê ãîâî-
ðèò: �Ó òåáÿ øóáêà ñåðàÿ, òîð-
÷àùàÿ è âîðñèñòàÿ, à ó ìåíÿ
ìÿãêàÿ è åùå íåæíàÿ�. È ïî-
êàòèëñÿ îí äàëüøå. Ïðèêàòèë-
ñÿ ê ìåäâåäþ. Ìåäâåäü ãîâî-
ðèò: �Ïðûãàé êî ìíå íà ñïèí-
êó!� À êîìî÷åê-êîëîáî÷åê
îòâå÷àåò: �Íåò, ïîòîìó ÷òî ó
òåáÿ êîðè÷íåâàÿ øóáêà, à ó
ìåíÿ ñåðàÿ, à ó òåáÿ åùå âîð-
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ñèñòàÿ è ãðóáàÿ, à ó ìåíÿ íå-
æíàÿ è ìÿãêàÿ�. Ïîêàòèëñÿ
êîìî÷åê-êîëîáî÷åê äàëüøå.
Ïðèêàòèëñÿ ê ëèñå. Ëèñà ãî-
âîðèò: �ß ëèñà ñòàðàÿ, ïðûãàé
êî ìíå íà õâîñòèê�. À êîìî-
÷åê-êîëîáî÷åê èñïóãàëñÿ è
óêàòèëñÿ. È ïðèêàòèëñÿ îáðàò-
íî ê äîìó. È äåâî÷êà âçÿëà åãî
è ïðèøëà äîìîé, è ìàìà åé
ïðèøèëà è äåâî÷êà î÷åíü áûëà
âåñåëàÿ».

«Äåâî÷êà ïîøëà ãóëÿòü.
È âäðóã ïîìïîí÷èê óïàë. Ýòî
áûë êîëîáîê. Åìó íàäîåëî ëå-
æàòü, è îí ïîêàòèëñÿ â ëåñ.
Íàâñòðå÷ó åìó çàÿö è ãîâîðèò:
�Ïðûãàé êî ìíå íà ñïèíêó�.
À ñêàçàë êîìîê-êîëîáîê:
�Ó òåáÿ øóáêà áåëàÿ, ó ìåíÿ
ñåðàÿ�. È îí äàëüøå ïîêàòèë-
ñÿ. Íàâñòðå÷ó åìó âîëê è ãî-
âîðèò: �Ïðûãàé êî ìíå íà
ñïèíêó�. È ñêàçàë êîëîáîê:
�Ó òåáÿ æåñòêàÿ, ãðóáàÿ è òîë-
ñòàÿ, à ó ìåíÿ ïóøèñòàÿ è
ìÿãêàÿ�. È îí äàëüøå ïîêà-
òèëñÿ. Íàâñòðå÷ó åìó ìåäâåäü.
È ñêàçàë: �Ïðûãàé êî ìíå íà
ñïèíêó�. È ãîâîðèò Êîëîáîê:
�Íåò, ïîòîìó ÷òî ó òåáÿ êî-
ðè÷íåâûé ìåõ, à ó ìåíÿ ñå-
ðûé. Ó òåáÿ áîëüøîé è ãðó-
áûé, òîëñòûé è ïëîòíûé, à ó
ìåíÿ ìÿãêèé�. È îí äàëüøå
ïîêàòèëñÿ. Íàâñòðå÷ó åìó
ëèñà è ãîâîðèò: �Ïðûãàé êî
ìíå íà ñïèíêó�. Êîëîáîê ãî-
âîðèò: �Ó ìåíÿ øåðñòü ñåðàÿ,
à ó òåáÿ ðûæàÿ. Ó òåáÿ ãëàä-
êàÿ, à ó ìåíÿ ïóøèñòàÿ�.
È îí ïðûãíóë íà õâîñò. Ïðî-
áåæàëà äâà ðàçèêà ëèñà è óïàë

êîìî÷åê-êîëîáî÷åê. È îí äàëü-
øå ïîêàòèëñÿ íà òî ìåñòî.
Ïðèøëà äåâî÷êà íà òî ìåñòî,
âçÿëà åãî è ïðèøèëà».

Ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè ñïî-
ñîáñòâóåò ïîëó÷åíèþ áîëåå êà-
÷åñòâåííûõ ðàññêàçîâ, ïîýòî-
ìó â ïðàêòèêå íàøåé ðàáîòû
ñîçäàííûå äåòüìè ðàññêàçû
ìû îôîðìëÿåì â êíèæêè-ìà-
ëûøêè, íà ñòðàíèöàõ êîòîðûõ
ïå÷àòàþòñÿ íå òîëüêî äåòñêèå
ðàññêàçû, íî è èëëþñòðàöèè
ê íèì, âûïîëíåííûå äåòüìè,
è ôîòîãðàôèè àâòîðîâ.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Ãëóõîâ Â.Ï. Èç îïûòà ëîãî-
ïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïî ôîðìèðîâà-
íèþ ñâÿçíîé ðå÷è äåòåé ñ ÎÍÐ äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà íà çàíÿòèÿõ
ïî îáó÷åíèþ ðàññêàçûâàíèþ // Äå-
ôåêòîëîãèÿ. 1994. ¹ 4.

2. Ãëóõîâ Â.Ï. Èç îïûòà ëîãî-
ïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïî ôîðìèðîâà-
íèþ ñâÿçíîé ðå÷è äåòåé ñ ÎÍÐ äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà íà çàíÿòèÿõ ïî
îáó÷åíèþ ðàññêàçûâàíèþ // Äå-
ôåêòîëîãèÿ. 1994. ¹ 2.

3. Ãëóõîâ Â.Ï. Îñîáåííîñòè
îáó÷åíèÿ ðàññêàçûâàíèþ ïî êàð-
òèíå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñ îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è //
Äåôåêòîëîãèÿ. 1986. ¹ 3.

4. Êîíîâàëåíêî Â.Â., Êîíîâà-
ëåíêî Ñ.Â. Ôîðìèðîâàíèå ñâÿçíîé
ðå÷è è ðàçâèòèå ëîãè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ñ ÎÍÐ. Ì., 2001.

5. Ðàçâèòèå ðå÷è äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà / Ïîä ðåä.
Ô.À. Ñîõèíà. Ì., 1984.

6. Òêà÷åíêî Ò.À. Ïðîãðàììà
«Ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è ó äî-
øêîëüíèêîâ 4�7 ëåò». Ì.,
2008.
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Ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ åäèíî-
ãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà â íàøåé ñòðàíå îñòàåòñÿ
àêòóàëüíîé íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïåðèîäà ñîöèàëüíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâà-
íèé. Ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùèå
òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó îáðàçî-
âàíèÿ íàëàãàþò îñîáóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü íà ðîäèòåëåé è ðà-
áîòíèêîâ ÄÎÎ. Ñàìîå áîëüøîå
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ðåáåíêà
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà äîëæíû
îêàçûâàòü ðîäèòåëè. Åñëè îíè
íåäîñòàòî÷íî èëè ñîâñåì íå îñ-
âåäîìëåíû î öåëåñîîáðàçíîñòè
ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ðàçâè-
âàþùèõ óñëîâèé äëÿ ìàëûøà,
ìíîãîå ìîæåò áûòü óïóùåíî â
ñòàíîâëåíèè ðàçâèâàþùåéñÿ
ëè÷íîñòè.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ðàáîòà â
ÄÎÎ ñî âñåìè äåòüìè ðàííåãî
è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé. Ýòî
îáóñëîâëåíî ñëîæíîñòüþ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è äåìî-
ãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèé, ïðî-

áëåìàìè ôèíàíñèðîâàíèÿ
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïî-
ñëåäñòâèÿìè ñîêðàùåíèÿ ÷èñ-
ëà ÄÎÎ â 1990-å ãã. Â ñâÿçè ñ
ýòèì âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü
â ñîçäàíèè äðóãèõ ôîðì äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ãðóï-
ïû àäàïòàöèè, öåíòðû èãðî-
âîé ïîääåðæêè, ÃÊÏ, êîí-
ñóëüòàòèâíûå öåíòðû è ò.ä.),
êîòîðûå íàðàâíå ñ òðàäèöèîí-
íîé ÄÎÎ ìîãëè áû îêàçûâàòü
ïîìîùü ñåìüå â âîñïèòàíèè ðå-
áåíêà.

Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ðàçðóøåíèÿ ñèñòåìû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ áûëè
ðàçðàáîòàíû è ïðèíÿòû äè-
ðåêòèâíûå äîêóìåíòû êàê
ôåäåðàëüíîãî, òàê è ðåãèî-
íàëüíîãî óðîâíÿ, à òàêæå ñî-
îòâåòñòâóþùèå íîðìàòèâíûå
ïðàâîâûå àêòû â ñóáúåêòàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Íîâûå âàðèàòèâíûå ôîðìû
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îò-
ëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ïî âðå-
ìåíè ïðåáûâàíèÿ ðåáåíêà â
ó÷ðåæäåíèè, îáúåìó è íàïðàâ-

Âàðèàòèâíûå ôîðìû ðàáîòû
ïî îêàçàíèþ ïîìîùè ñåìüå
â âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè ðåáåíêà
ñ ÎÂÇ
ÊÎÍÄÀÊÎÂÀ Í.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä Öåíòðà ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ «Ìèòèíî», Ìîñêâà
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ëåííîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ óñ-
ëóã, îñîáåííîñòÿìè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ ïåäàãîãîì
è ðîäèòåëÿìè, îðãàíèçàöèåé
ïðåäìåòíîé ñðåäû, âêëþ÷åí-
íîñòüþ ðîäèòåëåé â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ. Ëþáàÿ èç
ïðåäëàãàåìûõ ôîðì, âûáðàí-
íàÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåá-
íîñòåé ñåìüè, äàåò âîçìîæ-
íîñòü ðîäèòåëÿì îáó÷àòüñÿ
âçàèìîäåéñòâèþ ñî ñâîèì ðå-
áåíêîì è ó÷àñòíèêàìè ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â äî-
øêîëüíîé îðãàíèçàöèè, ðå-
øàòü çàäà÷è ïîëíîöåííîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå ôîð-
ìû âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ
ñ ðîäèòåëÿìè äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà.

1. Ãðóïïû êðàòêîâðåìåí-
íîãî ïðåáûâàíèÿ (äàëåå �
ÃÊÏ), ðàáîòàþùèå ïî ãèáêî-
ìó ðåæèìó â çàâèñèìîñòè îò
çàíÿòîñòè ðîäèòåëåé, èìåþò
ðàçëè÷íîå íàçíà÷åíèå è â çà-
âèñèìîñòè îò ýòîãî ñïåöèôè-
÷åñêèå çàäà÷è ïî ðàçâèòèþ,
âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ, îä-
íàêî âñå âèäû òàêèõ ãðóïï
èìåþò îáùèå öåëè � âñåñòî-
ðîííåå ðàçâèòèå äåòåé, èõ ñâî-
åâðåìåííóþ ñîöèàëèçàöèþ,
ñîäåéñòâóþùóþ äàëüíåéøåé
àäàïòàöèè ðåáåíêà ê ÄÎÎ,
ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå
ðîäèòåëåé â ñîîòâåòñòâèè ñ
èäåÿìè ëè÷íîñòíî-îðèåíòè-
ðîâàííîé ïåäàãîãèêè. Â ÃÊÏ

îñóùåñòâëÿåòñÿ ïëàâíûé ïå-
ðåõîä îò âîñïèòàíèÿ äåòåé â
ñåìüå ê âîñïèòàíèþ â óñëîâè-
ÿõ îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçà-
öèè.

Ê ïðèîðèòåòíûì çàäà÷àì
ÃÊÏ îòíîñÿòñÿ:
� óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî è

ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, îáåñ-
ïå÷èâàþùåãî ýìîöèîíàëü-
íîå áëàãîïîëó÷èå ðåáåíêà;

� ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêà-
òèâíîé êóëüòóðû;

� ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé
ñôåðû, ñîîòâåòñòâóþùåé
âîçðàñòó ðåáåíêà, ðàñøèðå-
íèå åãî êðóãîçîðà;

� ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé
êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé
ïî îòíîøåíèþ ê ñîáñòâåí-
íûì äåòÿì.
Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíî-

ãî ïðîöåññà â ÃÊÏ îïðåäåëÿåò-
ñÿ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé
äîøêîëüíîé îðãàíèçàöèè è
îðèåíòèðîâàíî íà ðàçâèòèå èí-
äèâèäóàëüíîñòè. Ïðåäóñìàòðè-
âàåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé, èíòå-
ðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé ñàìèõ äå-
òåé.

Ñëîæíîñòü ðåàëèçàöèè âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû â òàêèõ ãðóïïàõ
ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè ñîêðà-
ùåíèè âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ
ðåáÿò â äåòñêîì ñàäó íåâîç-
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñóùå-
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ñòâóþùèå ïðîãðàììû, ðàññ÷è-
òàííûå íà 9�12-÷àñîâîé ïåðè-
îä íàõîæäåíèÿ ðåáåíêà â ÄÎÎ.
Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ äîë-
æåí ðåàëèçîâûâàòüñÿ êîìïàêò-
íî, íå óïóñêàÿ èç âèäó æèçíåí-
íî âàæíûå íàïðàâëåíèÿ â ðàç-
âèòèè, íî ïðè ýòîì è íå
ïåðåãðóæàÿ äåòåé.

ÃÊÏ ôóíêöèîíèðóþò ïî
ãèáêîìó ðåæèìó: îò 2 äî 5 ðàç
â íåäåëþ, îò 2 äî 5 ÷ â äåíü �
â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòåé
ðîäèòåëåé. ÄÎÎ, èìåþùåå â
ñâîåì ñîñòàâå ÃÊÏ, íåñåò îò-
âåòñòâåííîñòü çà æèçíü è çäî-
ðîâüå äåòåé, ñîîòâåòñòâèå ôîðì,
ìåòîäîâ è ñðåäñòâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà âîçðàñòíûì è
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì âîç-
ìîæíîñòÿì âîñïèòàííèêîâ.

ÃÊÏ èìåþò íåñêîëüêî ðàç-
íîâèäíîñòåé:

• «Àäàïòàöèîííàÿ ãðóïïà»
äëÿ äåòåé â âîçðàñòå îò 3 ìåñ.
äî 3 ëåò, ñîçäàåòñÿ â öåëÿõ
îáåñïå÷åíèÿ èõ ðàçâèòèÿ, ñî-
öèàëèçàöèè è àäàïòàöèè ê
ïîñòóïëåíèþ â äîøêîëüíûå
îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè.

• «Ãðóïïà ðàçâèòèÿ» äëÿ äå-
òåé â âîçðàñòå îò 3 äî 7 ëåò ñî-
çäàåòñÿ äëÿ èõ âñåñòîðîííåãî
ðàçâèòèÿ, ñîöèàëèçàöèè â êîë-
ëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ è âçðîñ-
ëûõ.

• «Áóäóùèé ïåðâîêëàññíèê»
äëÿ äåòåé â âîçðàñòå 5�6 ëåò,
ñîçäàåòñÿ ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè

äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ê øêîëüíîìó îáó÷å-
íèþ.

• «Ãðóïïà äëÿ äåòåé, ó êî-
òîðûõ ðóññêèé ÿçûê íå ÿâëÿ-
åòñÿ ðîäíûì», ñîçäàåòñÿ ñ öå-
ëüþ îáåñïå÷åíèÿ àäàïòàöèè
ðåáåíêà îò 3 äî 7 ëåò â ðóñ-
ñêîÿçû÷íîé ñðåäå, îâëàäåíèÿ
íàâûêàìè ðóññêîé ðå÷è, ôîð-
ìèðîâàíèÿ îñíîâ ãîòîâíîñòè ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

• «Ãðóïïà äëÿ äåòåé ñ îò-
êëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè» ñî-
çäàåòñÿ ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ñè-
ñòåìàòè÷åñêîé ïñèõîëîãî-ìå-
äèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè
äåòÿì îò 2 äî 7 ëåò ñ îòêëîíå-
íèÿìè â ðàçâèòèè, èõ âîñïè-
òàíèÿ è îáó÷åíèÿ, êîíñóëüòà-
òèâíî-ìåòîäè÷åñêîé ïîääåðæ-
êè ðîäèòåëåé.

Îòäåëåíèå «Îñîáûé ðåáå-
íîê» äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ â
âîçðàñòå îò 3 äî 8 ëåò, ñîçäàåò-
ñÿ ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ñèñòåìà-
òè÷åñêîé ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè â
îðãàíèçàöèè âîñïèòàíèÿ è îáó-
÷åíèÿ.

Îòäåëåíèå «Èãðàÿ, îáó÷à-
þñü» äëÿ äåòåé îò 1,5 äî 7 ëåò
ñîçäàåòñÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îñ-
âîåíèÿ ðåáåíêîì ñîöèàëüíîãî
îïûòà, îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè è âçðîñëûìè â ñîâìåñò-
íîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè,
ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ ãîòîâíî-
ñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.
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«Ãðóïïû âå÷åðíåãî ïðåáûâà-
íèÿ, âûõîäíîãî è ïðàçäíè÷íî-
ãî äíÿ» äëÿ äåòåé îò 2 äî 7 ëåò,
ñîçäàþòñÿ ñ öåëüþ îêàçàíèÿ
ïîìîùè ðîäèòåëÿì â âîïðîñàõ
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé,
îðãàíèçàöèè ïðèñìîòðà è óõî-
äà çà äåòüìè.

2. Öåíòðû èãðîâîé ïîääåð-
æêè (ÖÈÏÐ), îñóùåñòâëÿþ-
ùèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåí-
íóþ íà âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå
äåòåé â âîçðàñòå îò 6 ìåñ. äî 3
ëåò ñ öåëüþ àäàïòàöèè èõ ê
ïîñòóïëåíèþ â äîøêîëüíóþ
îáðàçîâàòåëüíóþ îðãàíèçà-
öèþ.

Îñíîâíûå çàäà÷è ÖÈÏÐ:
� îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ â ñî-

öèàëèçàöèè äåòåé íà áàçå
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ
èãðîâûõ òåõíîëîãèé;

� ðàçðàáîòêà èíäèâèäóàëüíûõ
ïðîãðàìì èãðîâîé ïîääåð-
æêè è îðãàíèçàöèè ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ðåáåíêà;

� êîíñóëüòèðîâàíèå è îáó÷å-
íèå ðîäèòåëåé ñïîñîáàì
ïðîâåäåíèÿ ðàçâèâàþùèõ
èãð è èãðîâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ äåòüìè, à òàêæå ñî-
çäàíèÿ ðàçâèâàþùåé ñðåäû
â óñëîâèÿõ ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ.
Ñîäåðæàíèå è ìåòîäû äåÿ-

òåëüíîñòè ÖÈÏÐ îïðåäåëÿþò-
ñÿ ïðîãðàììîé îáðàçîâàòåëü-

íîé îðãàíèçàöèè, èíäèâèäó-
àëüíî îðèåíòèðîâàííûìè ïðî-
ãðàììàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîòðåáíîñòÿìè äåòåé è ðîäè-
òåëåé. Ðàáîòà ñ ðåáåíêîì è åãî
ñåìüåé ïðîâîäèòñÿ â ôîðìå
ãðóïïîâûõ èãðîâûõ ñåàíñîâ
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ íå áîëåå
1 ÷, â âèäå êîíñóëüòàöèé è
òðåíèíãîâ äëÿ ðîäèòåëåé.

3. Ñëóæáû ðàííåé ïîìî-
ùè (ÑÐÏ) äëÿ äåòåé, íå ïîñå-
ùàþùèõ äîøêîëüíûå îðãàíè-
çàöèè ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ,
ñ âûÿâëåííûìè íàðóøåíèÿìè
ðàçâèòèÿ (ðèñêîì íàðóøå-
íèÿ), íóæäàþùèõñÿ â ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ìåäè-
êî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè, à òàê-
æå äëÿ ïîääåðæêè èõ ñåìåé,
íàõîäÿùèõñÿ â êðèçèñíûõ
ñèòóàöèÿõ.

Îñíîâíûå çàäà÷è ÑÐÏ:
� ïðîâåäåíèå ïñèõîëîãî-ïåäà-

ãîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðàç-
âèòèÿ è èõ ñåìåé;

� îêàçàíèå êîìïëåêñíîé êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ïîìîùè äåòÿì â àäàïòàöèè,
ñîöèàëèçàöèè, èíòåãðàöèè
(èñïîëüçîâàíèå ñåíñîðíîé
êîìíàòû íà çàíÿòèÿõ ñ äåòü-
ìè);

� îïðåäåëåíèå äàëüíåéøåãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ìàðøðóòà
ðåáåíêà, ïîääåðæêà ñåìüè
è âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé â
ïðîöåññ åãî âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ.
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Òåõíîëîãèè è ìåòîäû ðàáî-
òû ñïåöèàëèñòîâ ÑÐÏ çàâèñÿò
îò îñîáåííîñòåé ïñèõîôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ è èíäèâèäóàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà. Â ïðè-
ñóòñòâèè (ïðè ó÷àñòèè) ðîäè-
òåëåé ïðîõîäÿò èíäèâèäóàëü-
íûå è ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ ñ
ðåáåíêîì, íå ïðåâûøàþùèå
3 ÷ â íåäåëþ, à òàêæå òðåíèí-
ãè äëÿ ðîäèòåëåé.

4. Ëåêîòåêè äëÿ äåòåé, íå
ïîñåùàþùèõ ãîñóäàðñòâåííóþ
îáðàçîâàòåëüíóþ îðãàíèçàöèþ
ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ èëè èç-
çà íåäîñòàòêîâ â ðàçâèòèè è
íóæäàþùèõñÿ â ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé è ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîé ïîìîùè. Öåëü ëåêîòåê �
îáåñïå÷åíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé
â âîçðàñòå îò 2 ìåñ. äî
7 ëåò.

Îñíîâíûå çàäà÷è ëåêîòåêè:
� ïñèõîïðîôèëàêòèêà, ïñèõî-

òåðàïèÿ è ïñèõîêîððåêöèÿ
ñðåäñòâàìè èãðû;

� ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå äåòåé;

� ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêàÿ è
ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáî-
òà ñ ÷ëåíàìè ñåìüè ðåáåí-
êà ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâè-
òèÿ;

� îáó÷åíèå ðîäèòåëåé è ñïå-
öèàëèñòîâ ÄÎÎ ìåòîäàì
èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äåòüìè, èìåþùèìè íàðó-
øåíèÿ â ðàçâèòèè.

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÎÁÑÓÄÈÒÜ

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà
ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñ ó÷åòîì îñî-
áåííîñòåé ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ è èíäèâèäóàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé âîñïèòàííèêîâ.
Ðåàëèçàöèÿ ðàáîòû ñòðîèòñÿ
íà èñïîëüçîâàíèè èãðîâûõ
ìåòîäîâ, àðò-òåðàïåâòè÷åñêèõ
òåõíèê ïñèõîïðîôèëàêòèêè,
ïñèõîêîððåêöèè è ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè. Çàíÿòèÿ â
ëåêîòåêå ïðîâîäÿòñÿ â èíäè-
âèäóàëüíîé è ãðóïïîâîé ôîð-
ìå ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îò
1 ÷ äî 1 ÷ 30 ìèí. Îñíîâíûå
âèäû ðàáîòû ñ ðåáåíêîì è ÷ëå-
íàìè ñåìüè: èãðîâûå ñåàíñû,
êîíñóëüòàöèè, òðåíèíãè è äð.

5. Êîíñóëüòàòèâíûå ïóí-
êòû äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè
ðîäèòåëÿì è äåòÿì îò 1 ãîäà
äî 7 ëåò, âîñïèòûâàþùèìñÿ â
óñëîâèÿõ ñåìüè.

Îñíîâíûå çàäà÷è:
� îêàçàíèå âñåñòîðîííåé ïî-

ìîùè ðîäèòåëÿì ïî ðàçëè÷-
íûì âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ,
îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà;

� ñîäåéñòâèå â ñîöèàëèçàöèè
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà, íå ïîñåùàþùèõ îáðàçî-
âàòåëüíóþ îðãàíèçàöèþ;

� ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîé
ïðîôèëàêòèêè ðàçëè÷íûõ
îòêëîíåíèé â ôèçè÷åñêîì,
ïñèõè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì
ðàçâèòèè äåòåé;

� îáåñïå÷åíèå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ìåæäó ãîñóäàðñòâåí-
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íîé è äðóãèìè îðãàíèçàöè-
ÿìè ñîöèàëüíîé è ìåäèöèí-
ñêîé ïîääåðæêè äåòåé è
ðîäèòåëåé. Ðàáîòà êîíñóëü-
òàòèâíîãî ïóíêòà ñòðîèòñÿ
íà èíòåãðàöèè äåÿòåëüíîñ-
òè âîñïèòàòåëÿ, ïåäàãîãà-
ïñèõîëîãà, ó÷èòåëÿ-ëîãîïå-
äà è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ.
Êîíñóëüòàòèâíûé ïóíêò
ðàáîòàåò 2�3 ðàçà â íåäå-
ëþ. Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáî-
òà ñ äåòüìè ïðîõîäèò â ïðè-
ñóòñòâèè ðîäèòåëåé. Îðãà-
íèçóþòñÿ ïðîñâåòèòåëüíûå
ëåêòîðèè, áåñåäû, ñåìèíà-
ðû è ò.ï.
Ðàííÿÿ êîððåêöèÿ çàäåðæ-

êè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ (ÇÐÐ)
äåòåé ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñïåöè-
àëüíîé ïåäàãîãèêè êàê âî
âñåì ìèðå, òàê è â Ðîññèè.
Âàæíåéøàÿ ïðè÷èíà ýòîé
ïðîáëåìû � óâåëè÷åíèå âî
âñåõ ñòðàíàõ ÷èñëà äåòåé ñ
íåäîñòàòêàìè ðàçâèòèÿ ðå÷è.
Ïî ìíåíèþ àìåðèêàíñêèõ
ñïåöèàëèñòîâ, îíî ñîñòàâëÿåò
40% îò âñåõ ðîæäàþùèõñÿ
äåòåé, îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå
ñ÷èòàþò, ÷òî îíî äîñòèãàåò
85% (Å.Í. Áîðîâèêîâà). Îäíà-
êî ñòèìóëÿöèÿ ðàçâèòèÿ è
êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ïîçíà-
âàòåëüíîé è ðå÷åâîé äåÿòåëü-
íîñòè ó äåòåé â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ íà÷èíàþòñÿ òîëüêî â
ñðåäíåì èëè ñòàðøåì äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå, êîãäà óæå

ñôîðìèðîâàí ñòîéêèé ïàòîëî-
ãè÷åñêèé ñòåðåîòèï ïñèõè÷åñ-
êèõ è ðå÷åâûõ íàðóøåíèé.
À âåäü ñåíñèòèâíûé ïåðèîä
ðàçâèòèÿ ðå÷è ïðèõîäèòñÿ íà
ïåðâûå òðè ãîäà æèçíè ðåáåí-
êà (Ð.Å. Ëåâèíà). Îòãðàíè÷å-
íèå òåìïîâûõ çàäåðæåê ðå÷å-
âîãî ðàçâèòèÿ îò ñëó÷àåâ äè-
çîíòîãåíåçà ïî òèïó ðàííåãî
ïðîÿâëåíèÿ ñèñòåìíîãî íàðó-
øåíèÿ âñåõ ñòîðîí ðå÷è (ÎÍÐ)
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåäèêî-
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
ïðîáëåìó. Äëÿ åå ðåøåíèÿ
íåîáõîäèìî ÷åòêîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ñïåöèàëèñòîâ â ñèñòåìå
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû ïî òèïó ñîïðîâîæäå-
íèÿ, ïîëó÷èâøåé øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå â îáðàçîâà-
íèè. Îäíàêî îíî èìååò ðàçíûå
òîëêîâàíèÿ. «Íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ
ñîïðîâîæäåíèå ïîíèìàåòñÿ
êàê ñîçäàíèå óñëîâèé ïðèíÿ-
òèÿ îïòèìàëüíûõ ðåøåíèé â
ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ æèç-
íåííîãî âûáîðà» [2, ñ. 5].

Ñîïðîâîæäåíèå � ïîìîùü
ðåáåíêó â ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ.
Öåëü åãî â òîì, ÷òîáû ñîçäàòü
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ äëÿ îïòèìèçàöèè õîäà
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà, à òàêæå îáåñïå÷èòü ïðîôè-
ëàêòèêó íàðóøåíèÿ ïðîöåññà
ñîöèàëèçàöèè, íå èçìåíåíèÿ
âíóòðåííåãî ìèðà ðåáåíêà,
îðãàíèçîâàòü ñîòðóäíè÷åñòâî ñ
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äåòüìè è âçðîñëûìè äëÿ ðàç-
âèòèÿ ïîçíàíèÿ è ñàìîïîçíà-
íèÿ.

Ñîïðîâîæäàòü ðàçâèòèå �
çíà÷èò ðàçðàáîòàòü è ïðèìå-
íèòü ñèñòåìó ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ôèçè÷åñêèé è ëè÷íî-
ñòíûé ðîñò âîñïèòàííèêà.
«Ñîïðîâîæäåíèå òðåáóåò, ÷òî-
áû ïåäàãîã îâëàäåë îñîáîé òåõ-
íèêîé îáùåíèÿ ñ âîñïèòàííè-
êàìè. Ýòî íà ïðîñòî ïðîâåäåíèå
ñèñòåìû êîððåêöèîííî-ðàçâèâà-
þùèõ çàíÿòèé, ñîïðîâîæäåíèå
ðåáåíêà ïî åãî æèçíåííîìó
ïóòè � ýòî äâèæåíèå âìåñòå ñ
íèì, ðÿäîì ñ íèì, èíîãäà ÷óòü
âïåðåäè» [2, ñ. 5]. Çàäà÷à ïåäà-
ãîãà � íàáëþäàòü, ôèêñèðî-
âàòü åãî äîñòèæåíèÿ, ïîìîãàòü
ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè. Äëÿ
ñîïðîâîæäåíèÿ äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà ïîìèìî îáùåïåäàãîãè-
÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, íà êîòîðûõ
áàçèðóåòñÿ ëþáàÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ ðàáîòà ñ äåòüìè ðàííåãî âîç-
ðàñòà, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è òà-
êèå ïðèíöèïû:

• ñî÷åòàíèÿ öåëåíàïðàâëåí-
íîñòè è ãèáêîñòè ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè;

• ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è ïî-
ýòàïíîñòè ðàííåé ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè;

• åå íåïðåðûâíîñòè;
• îíòîãåíåòè÷åñêèé;
• îðèåíòàöèè íà èíäèâèäó-

àëüíûå ïîëîæèòåëüíûå îñîáåí-
íîñòè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, åãî

âîçìîæíîñòè è ñïîñîáíîñòè;
• ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåí-

êà â öåëîì, à íå îòäåëüíûõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé;

• ýìîöèîíàëüíî ïîëîæè-
òåëüíîãî ðàçâèâàþùåãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì â õîäå
ðàííåé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîìîùè;

• ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíî îðãà-
íèçîâàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé
ñðåäû âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, ñîîòâåòñòâóþùåé åãî
îñîáåííîñòÿì, ïîòðåáíîñòÿì è
ñïîñîáñòâóþùåé ðàçâèòèþ ïî-
òåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
ðåáåíêà.

Âîò ïðèíöèïû, âûäåëåí-
íûå Þ.À. Àôîíüêèíîé.

Ïðèíöèï ñâÿçè ñîäåðæàíèÿ
âçàèìîäåéñòâèÿ âçðîñëûõ è
äåòåé ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ.
Â ñîäåðæàíèå ðàáîòû ñ ðåáåí-
êîì âêëþ÷àþòñÿ áëèçêèå åìó
ïî ñîáñòâåííîìó îïûòó, ïîíÿò-
íûå, ïîâñåäíåâíî âîçíèêàþ-
ùèå è ýìîöèîíàëüíî ïðèâëå-
êàòåëüíûå ñèòóàöèè, â êîòî-
ðûõ âçðîñëûé ôîðìèðóåò ó
äåòåé ïðåäñòàâëåíèÿ î äåé-
ñòâèòåëüíîñòè.

Ïðèíöèï äåÿòåëüíîãî ó÷à-
ñòèÿ. Ôîðìû ðàáîòû âîñïèòà-
òåëÿ è ïñèõîëîãà ñ ðåáåíêîì
ðàííåãî âîçðàñòà ïðåäïîëàãà-
þò òàêóþ îðãàíèçàöèþ åãî
àêòèâíîñòè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿ-
åò ðåøàòü îïðåäåëåííûå îáðà-
çîâàòåëüíûå è ðàçâèâàþùèå
çàäà÷è ïîñðåäñòâîì ó÷àñòèÿ

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÎÁÑÓÄÈÒÜ
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äåòåé â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïðèíöèï ïðîæèâàíèÿ. Ðàç-
âèòèå â ðàííåì âîçðàñòå íå-
ïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ îáî-
ãàùåíèåì ýìîöèîíàëüíîé ñôå-
ðû äåòåé, îñâîåíèåì èìè
ñïîñîáîâ âûðàæåíèÿ ïåðåæè-
âàíèé. Âàæíî, ÷òîáû âçðîñ-
ëûé ñîçäàë òàêèå óñëîâèÿ, êî-
òîðûå ïîçâîëèëè áû ðåáåíêó
íå ïðîñòî óâèäåòü, óñëûøàòü,
óçíàòü, íî è ýìîöèîíàëüíî
ïðîæèòü ñèòóàöèè, îòðàæàþ-
ùèå ïîëîæèòåëüíûé ñîöè-
àëüíûé îïûò, ïåðåðàáîòàòü åãî
è ñäåëàòü ñâîèì ñîáñòâåííûì
îïûòîì. Íà ëþáîì çàíÿòèè, â
áûòó ñëåäóåò ñîçäàâàòü óñëî-
âèÿ äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ
÷óâñòâ óäèâëåíèÿ, ñèìïàòèè,
ñîïåðåæèâàíèÿ, îòâåòñòâåííî-
ñòè.

Ïðèíöèï îòêðûòîñòè.
Êàæäûé ìîìåíò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëîãî ñ äåòüìè �
îòêðûòàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ
íå ïðåäëàãàåòñÿ èì êàê â îï-
ðåäåëåííîì ðàç è íàâñåãäà
íåèçìåííîì âèäå. Êàæäîå çà-
íÿòèå ðàçâèâàåòñÿ ñàìèìè
äåòüìè, îáîãàùàåòñÿ èõ èí-
äèâèäóàëüíûì îïûòîì. Çàäà-
íèÿ, êîòîðûå äàåò äåòÿì ïå-
äàãîã, ó÷èòåëü-ëîãîïåä èëè
ïñèõîëîã, ïðåîáðàçóþòñÿ
èìè â àêòû ñîáñòâåííîãî ïî-
âåäåíèÿ.

Äàííûå ïðèíöèïû ðåàëè-
çóþòñÿ â ðåøåíèè ñëåäóþùèõ

çàäà÷ ñîïðîâîæäåíèÿ ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.

• Ñòèìóëèðîâàíèå ðàçâèòèÿ
ñâîéñòâåííûõ âîçðàñòó ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé, à
òàêæå ïðåäïîñûëîê äëÿ òåõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé è âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðûå áóäóò ðàçâè-
âàòüñÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

• Îáåñïå÷åíèå ôîðìèðîâà-
íèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé,
îïðåäåëÿþùèõ â äàííîì âîç-
ðàñòå ïðîäóêòèâíîå âçàèìî-
äåéñòâèå ñ îêðóæàþùèì.

• Ñîäåéñòâèå ñòàíîâëåíèþ
àäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ â ðàç-
íîîáðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñèòó-
àöèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûå
ôîðìû ïîìîùè ñåìüå, èìåþ-
ùåãî ðåáåíêà ñ ÎÂÇ, ðåøàþò
êàê îáðàçîâàòåëüíûå, òàê è
äèàãíîñòè÷åñêèå, ðàçâèâàþ-
ùèå, êîððåêöèîííûå çàäà÷è.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

1. Àëåêñååâà Å.Å. Ïñèõîëîãè-
÷åñêèå ïðîáëåìû äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. ÑÏá., 2009.

2. Àôîíüêèíà Þ.À. Ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäå-
íèå â ÄÎÓ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
ðàííåãî âîçðàñòà: Ìåòîä. ïîñî-
áèå. Ì., 2010.

3. Âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà / Ïîä ðåä.
Ë.Í. Ïàâëîâîé. Ì., 2006.

4. Ãàìåçî Ì.Â., Ïåòðîâà Å.À.,
Îðëîâà Ë.Ì. Âîçðàñòíàÿ è ïåäà-
ãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 2003.

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÎÁÑÓÄÈÒÜ
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ÇÀÄÀ×È

Êîððåêöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíûå:
� çàêðåïëÿòü ïðàâèëüíîå ïðî-

èçíîøåíèå çâóêà [÷] â ñëî-
ãàõ, ñëîâàõ è ïðåäëîæåíèÿõ;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü íàâûêè
çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà
ñëîâ;

� àíàëèçà ïðåäëîæåíèé;
� ÷òåíèÿ.

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùèå:
� ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå âíè-

ìàíèå;
� ôîíåìàòè÷åñêîå âîñïðèÿ-

òèå;
� àðòèêóëÿöèîííóþ, òîíêóþ

ìîòîðèêó.
Êîððåêöèîííî-âîñïèòà-

òåëüíûå:
� ôîðìèðîâàòü âçàèìîïîíè-

ìàíèå, äîáðîæåëàòåëüíîñòü,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, èíèöè-
àòèâíîñòü.
Îáîðóäîâàíèå: ïîñûëêà ñ

ïðåäìåòíûìè êàðòèíêàìè
(÷àñû, êëþ÷, ÷àéêà, ðó÷êà,
ïåð÷àòêè, óäî÷êà, ìÿ÷, ëàì-
ïî÷êà), ñëîãè, ñëîâà, êóáèêè,
ìàãíèòîôîí, êàðòî÷êè äëÿ

÷òåíèÿ ñ ïðîïóùåííîé áóêâîé
×, êàðàíäàøè, íàáîðû äëÿ
ñîñòàâëåíèÿ ñõåì, êàðòî÷êè
äëÿ ÷òåíèÿ ïðåäëîæåíèé.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ë î ã î ï å ä. Äîáðîå óòðî,
äåòè! Çäðàâñòâóéòå, ãîñòè!

Äàâàéòå ïîäàðèì äðóã äðó-
ãó õîðîøåå íàñòðîåíèå! Ìû
ñïîêîéíû è äîáðû, ìû ïðè-
âåòëèâû è ëàñêîâû! Âäîõíåì
÷åðåç íîñ â ñåáÿ ñâåæåñòü, äîá-
ðîòó è êðàñîòó, à âûäîõíåì
÷åðåç ðîò âñå îáèäû è îãîð÷å-
íèÿ.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû. Âûïîë-

íÿþò àðòèêóëÿöèîííóþ ðàçìèíêó.

Æèë âåñåëûé ÿçû÷îê.

Äåòè ðàñòÿãèâàþò ãóáû â óëûá-

êå, âûïîëíÿÿ ÿçûêîì ïðîèçâîëüíûå

äâèæåíèÿ â áûñòðîì òåìïå.

Çàïèðàëñÿ íà êðþ÷îê.

Âûñîâûâàþò óçêèé ÿçûê, êîí÷èê

ïîäíèìàþò ââåðõ.

Óòðîì ðàíî ïðîñûïàëñÿ,
Çà çàðÿäêó ïðèíèìàëñÿ.
Ðóêè ââåðõ è ðóêè âíèç,

«Çâóê [÷] è áóêâà ×.
Ïîñûëêà îò ïî÷òàëüîíà Ïå÷êèíà»
(çàíÿòèå â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå)
ÈÂ×ÅÍÊÎ Å.Ï.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹ 9, ã. Âîòêèíñê, Óäìóðòñêàÿ Ðåñïóáëèêà
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Äâèãàþò ÿçûêîì ââåðõ-âíèç çà
çóáàìè ñ ïîñòåïåííûì óñêîðåíèåì.

À ïîòîì òû íàêëîíèñü.

Ïðèæèìàþò áîêîâûå êðàÿ ÿçû-
êà ê âåðõíèì êîðåííûì çóáàì è
ïîäíèìàþò ïåðåäíþþ ÷àñòü ñïèí-
êè ÿçûêà, óïèðàÿ åãî êîí÷èê â íèæ-
íèå ïåðåäíèå ðåçöû.

Óìûâàòüñÿ îí ïîøåë,
Ùåòêó â âàííîé îí íàøåë.

Âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ êîí÷èêîì
ÿçûêà çà âåðõíèìè è íèæíèìè çó-
áàìè ñâåðõó âíèç è íàîáîðîò.

Çóáû ÷èñòèë, ïîëîñêàë,

Èìèòèðóþò ïîëîñêàíèå ðîòîâîé
ïîëîñòè.

À óìûëñÿ � çàñâåðêàë.

Îáëèçûâàþò ãóáû êîí÷èêîì ÿçû-
êà.

Íàø âåñåëûé ÿçû÷îê
Ñëàâíî íà÷àë ñâîé äåíåê!

Ñîîáùåíèå òåìû çàíÿòèÿ

Ñòóê â äâåðü, ïðèíîñÿò ïîñûë-
êó. Íà ïîñûëêå íàäïèñü: «Äåâî÷êàì
è ìàëü÷èêàì ãðóïïû �Çâåçäî÷êè�
îò ïî÷òàëüîíà Ïå÷êèíà».

Ë î ã î ï å ä. Ïîñìîòðèòå, â
ïîñûëêå êàðòèíêè è çàäàíèÿ
îò ïî÷òàëüîíà Ïå÷êèíà. Êàê
âû äóìàåòå, êàêîé îáùèé çâóê
åñòü â ñëîâàõ: ïî÷òàëüîí, Ïå÷-
êèí, äåâî÷êè, ìàëü÷èêè, «çâåç-
äî÷êè»? (Çâóê [÷].)

Âîò ñåãîäíÿ è áóäåì ãîâî-
ðèòü î çâóêå [÷] è áóêâå ×.
Ïðåæäå âñåãî äàéòå õàðàêòå-
ðèñòèêó ýòîìó çâóêó.

Ä å ò è. Çâóê [÷] ñîãëàñíûé,
ãëóõîé, ìÿãêèé.

Âîñïðîèçâåäåíèå
ñëîãîâûõ ðÿäîâ

Ë î ã î ï å ä. Ïå÷êèí ïåðåäà-
åò âàì òåëåãðàììû:

÷à-÷î-÷ó
÷è-÷ó-÷î
à÷-î÷-ó÷
î÷-å÷-è÷
÷êà-÷êî-÷êè
è÷-û÷-à÷
÷ó-÷è-÷å
è÷-å÷-ÿ÷
Â ïîñûëêå ëåæèò ìóçû-

êàëüíîå ïèñüìî. Ïîñëóøàåì?

×èñòîãîâîðêè ïîâòîðÿþòñÿ ïîä
ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå ñ îò-
õëîïûâàíèåì ðèòìà.

×å-÷å-÷å �
Ãðÿçü ó ìèøêè íà ïëå÷å,
×ó-÷ó-÷ó �
Èñêóïàòü åãî õî÷ó,
×è-÷è-÷è �
Òèøå, ìèøêà, íå âîð÷è,
×à-÷à-÷à �
Âåäü âîäà íåãîðÿ÷à.

Ïðîèçíîøåíèå çâóêà [÷]
â ñëîãàõ, ñëîâàõ.
Çâóêîñëîãîâîé àíàëèç è ñèíòåç

Ë î ã î ï å ä. Õîòèòå ïîñìîò-
ðåòü, ÷òî â ïîñûëêå? (Êàð-
òèíêè.)

Îòãàäàéòå çàãàäêè.

×òî ýòî ó Ãàëî÷êè?
Íèòî÷êà íà ïàëî÷êå.
Ïàëî÷êà â ðóêå,
Íèòî÷êà â ðåêå.

    (Óäî÷êà.)
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Åãî ïèíàþò, îí íå ïëà÷åò,
Åãî áðîñàþò � íàçàä ñêà÷åò.
Óïàäåò � ïîñêà÷åò,
Óäàðÿò � íå ïëà÷åò.

(Ìÿ÷.)

Ïÿòü ìàëü÷èêîâ,
Ïÿòü ÷óëàí÷èêîâ.
Êàæäûé ìàëü÷èê
Â ñâîé ÷óëàí÷èê.

   (Ïåð÷àòêè.)

Íà äîñêó âûñòàâëÿþòñÿ êàðòèí-
êè: ÷àñû, êëþ÷, ÷àéêà, ðó÷êà, ëàì-

ïî÷êà.

Óãàäàéòå, êàêîå ñëîâî çàäó-
ìàë Ïå÷êèí, åñëè â íåì ïåð-
âûé çâóê [÷], ïîñëåäíèé �
[û]? (×àñû.) À åñëè ñëîâî, â
êîòîðîì ïåðâûé çâóê [ê], ïî-
ñëåäíèé � [÷]? (Êëþ÷.) À åñëè
ïåðâûé çâóê [÷], ïîñëåäíèé �
[à]? (×àéêà.)

À â ýòîì ñëîâå «ðàññûïà-
ëèñü» çâóêè: [÷], [ð], [ê], [ó],
[à]. Êàêîå ýòî ñëîâî? (Ðó÷êà.)

Îáîçíà÷üòå ýòî ñëîâî ôèø-
êàìè.

Îäèí ðåáåíîê âûïîëíÿåò çàäà-

íèå ó äîñêè.

Ñêîëüêî çâóêîâ â ýòîì ñëîâå?
Ñêîëüêî ñîãëàñíûõ çâóêîâ

â ýòîì ñëîâå?
Ñêîëüêî ãëàñíûõ çâóêîâ?
Ñêîëüêî òâåðäûõ ñîãëàñíûõ

â ýòîì ñëîâå?
Ñêîëüêî ìÿãêèõ ñîãëàñíûõ

â ñëîâå?
Ñêîëüêî â ýòîì ñëîâå ñëî-

ãîâ?

Âû õîðîøî âûïîëíèëè çà-
äàíèÿ, íàó÷èëèñü ñëûøàòü
çâóêè.

Òåïåðü ïîêàæèòå, êàê âû
óìååòå äåëèòü ñëîâà íà ñëî-
ãè, âûäåëÿÿ óäàðíûé ñëîã.
Äëÿ ýòîãî ïîèãðàåì â èãðó
«×åãî íå ñòàëî?».

Óáèðàåò êàðòèíêè ïî îäíîé,
äåòè íàçûâàþò.

Ïå÷êèí ïðåäëàãàåò âàì
èãðû: «Çàìåíè ïåðâûé çâóê
â ñëîâå íà çâóê [÷]».

Òåëêà � ÷åëêà, áàñû �
÷àñû, ãàéêà � ÷àéêà, êàø-
êà � ÷àøêà, õóäî � ÷óäî,
ìàñòü � ÷àñòü.

«Çàìåíè ïîñëåäíèé çâóê
â ñëîâå íà çâóê [÷]».

Âðàã � âðà÷, ïëàí �
ïëà÷, ãðàìì � ãðà÷, êëþâ �
êëþ÷, ìåë � ìå÷, êóëèê �
êóëè÷.

Ìîëîäöû! Õîðîøî ñïðàâè-
ëèñü ñ çàäàíèåì!

Ôèçêóëüòìèíóòêà
Ïðåäëàãàþ âàì ïîèãðàòü â

èãðó ñ ìÿ÷îì «Íàçîâè ëàñ-
êîâî».

Âàì íóæíî òàê èçìåíèòü
ñëîâî, ÷òîáû â íåì ïîÿâèëñÿ
çâóê [÷].

Ñòóë, øêàô, äèâàí, ÿáëî-
êî, ëèìîí, àïåëüñèí, áàíàí,
ñòàêàí, êóâøèí, íîæ, ëîæ-
êà, âèëêà, òàðåëêà.

Ðàáîòà ñ áóêâîé ×

Ë î ã î ï å ä  (ïîêàçûâàåò
áóêâó). Èç êàêèõ ýëåìåíòîâ
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ñîñòîèò áóêâà ×? (Ïàëî÷êà,
êðþ÷îê.)

Äåòè âûïîëíÿþò ïðîïèñü áóêâû

â âîçäóõå.

×òåíèå ñëîãîâ

Ë î ã î ï å ä. À åùå â ïîñûë-
êå ëåæàò ñëîãè. Íóæíî ïðî-
÷èòàòü èõ è ñëîæèòü ñëîâà.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ñîáåðè ñëîâî èç ñëîãîâ»

ÏËÅ, ×Î, ÒÓ, ×À, ×ÀØ,
ÊÀ, ÏÎ×, ÊÀ, ×À, ÑÛ, ÒÎ×,
ÊÀ.

×òåíèå ñëîâ

Ïî âûñîòå áóêâ : î Ó × ä, ÷
Ð Â à , ÿ ÷ Ì.

Ïî öâåòó: Ä Á Î Û × × Ê Î
À Ê.

Ðàáîòà ñ ïðåäëîæåíèåì

Ë î ã î ï å ä. Ïå÷êèí íàïè-
ñàë âàì íåáîëüøèå ïèñüìà.
Ïðî÷òèòå èõ. Íàéäèòå íà êóáå
ñîîòâåòñòâóþùóþ êàðòèíêó.

Äåâî÷êà ðèñóåò áàáî÷êó.
Íèíî÷êà êà÷àåòñÿ íà êà÷å-

ëÿõ.
Ìàëü÷èê ëåïèò çàé÷èêà.
Ëåíî÷êà èãðàåò â ìÿ÷.
Ñèíè÷êà ñèäèò íà åëî÷êå.
Äåâî÷êà ïðûãàåò ÷åðåç ðó-

÷åé.
Òàíå÷êà ïðèøëà íà ïî÷òó.
Äåâî÷êà ïîñòàâèëà ÷àéíèê.
Âûïîëíèòå àíàëèç ïðåäëî-

æåíèé: ñêîëüêî ñëîâ â êàæ-
äîì ïðåäëîæåíèè?

Ïå÷êèí ïðèñëàë âàì òåëå-
ãðàììû, íî ñëîâà â íèõ ïåðå-
ïóòàëèñü.

Äåòè ÷èòàþò ïðåäëîæåíèÿ, èñ-
ïðàâëÿþò îøèáêè.

Íåáî ïëûâåò ïî òó÷àì.
Áàáî÷êà ëîâèò ìàëü÷èêà.
Ñòîë ñòîèò íà ÷àøêå.
×àñû ÷èíÿò ïàïî÷êó.
Î÷êè íàäåëè áàáóøêó.
Ïå÷åíüå åñò ìàìî÷êó.

Ïðîïèñü áóêâû è ñëîâ
(èãðà «Öåïî÷êà ñëîâ»)

Ë î ã î ï å ä. Ïå÷êèí íåñ âàì
ïèñüìà, íî ïîïàë ïîä äîæäü,
è íåêîòîðûå áóêâû ñìûëî âî-
äîé. Ïîäóìàéòå, êàêóþ áóêâó
ñìûëî äîæäåì, äîïèøèòå åå
è ïðî÷òèòå ñëîâî. Çàìåíèòå
ïåðâóþ áóêâó Ä íà áóêâó Ò.
×òî ïîëó÷èëîñü? Çàïèøèòå.

Äî÷êà � òî÷êà � ïî÷êà �
íî÷êà � êî÷êà � êó÷êà �
òó÷êà.

Ìîëîäöû, õîðîøî ñïðàâè-
ëèñü ñ çàäàíèÿìè Ïå÷êèíà.
Âñþ ïîñûëêó ðàññìîòðåëè.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Ñ êàêèì çâóêîì
ìû ðàáîòàëè? Êàêèå çàäàíèÿ
âûïîëíÿëè? ×òî âû çàïîìíè-
ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïå÷êèí ïðèãîòîâèë âàì
ñëàäêîå óãîùåíèå. Åãî íàçâà-
íèå íà÷èíàåòñÿ ñî çâóêà [÷].
Êòî äîãàäàëñÿ? Ïðàâèëüíî.
Ýòî ÷óïà-÷óïñ.
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Èñïîëüçîâàíèå ìóçûêè â ëå-
÷åáíûõ öåëÿõ (ìóçûêîòåðà-
ïèÿ) èìååò òûñÿ÷åëåòíþþ èñ-
òîðèþ. Â ëèòåðàòóðíûõ è ðå-
ëèãèîçíûõ òåêñòàõ Äðåâíåãî
Âîñòîêà è Èíäèè óïîìèíàåò-
ñÿ î ëå÷åíèè ñâÿùåííûìè
ïåñíîïåíèÿìè. Àâèöåííà ðå-
êîìåíäîâàë ñëóøàòü ìóçûêó
ëþäÿì, ñòðàäàþùèì îò íåäó-
ãîâ. Â íà÷àëå ÕIÕ â. ñôîðìè-
ðîâàëîñü íàïðàâëåíèå ìåäèöè-
íû � ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà,
à ïîçæå ïîÿâèëñÿ ñïåöèàëü-
íûé òåðìèí � êèíåçèòåðà-
ïèÿ (ëå÷åíèå äâèæåíèåì), èñ-
ïîëüçóþùàÿ âñå ôîðìû è âèäû
äâèæåíèÿ, äâèãàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü è åñòåñòâåííûå ìî-
òîðíûå ôóíêöèè ÷åëîâåêà äëÿ
ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ çà-
áîëåâàíèé. Ïðèíöèïû êèíå-
çèîòåðàïèè ëåæàò â îñíîâå ëå-
÷åáíîé ðèòìèêè, îäíèì èç
áîëåå óçêèõ åå ðàçäåëîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ëîãîðèòìèêà. Ê åå ñîñòàâ-
ëÿþùèì îòíîñÿòñÿ äâèæåíèå,
ìóçûêà è ðå÷ü.

Íà ëîãîðèòìè÷åñêèõ çàíÿ-
òèÿõ îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðååì-
ñòâåííîñòü â ðàáîòå âñåõ ñïå-

öèàëèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ êîð-
ðåêöèîííîé ðàáîòîé ñ äåòüìè
ñ íàðóøåíèåì ðå÷è: ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà, ìóçûêàëüíîãî ðóêî-
âîäèòåëÿ è âîñïèòàòåëÿ.

Ó÷èòåëü-ëîãîïåä âêëþ÷àåò
â ýòè çàíÿòèÿ óïðàæíåíèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ îáùèõ ðå÷åâûõ
íàâûêîâ è ðå÷åâûå èãðû, ïî-
çâîëÿþùèå ðåøàòü îïðåäåëåí-
íûå êîððåêöèîííûå çàäà÷è,
ñïîñîáñòâóþùèå:
� ðàñøèðåíèþ ñëîâàðíîãî çà-

ïàñà äîøêîëüíèêîâ ïî òîé
òåìå, êîòîðóþ îíè èçó÷àþò
â äàííîå âðåìÿ;

� âûðàáîòêå ãðàììàòè÷åñêè
ïðàâèëüíîé ðå÷è;

� ôîðìèðîâàíèþ ñëîãîâîé
ñòðóêòóðû ñëîâ è áàçîâûõ
ïðåäïîñûëîê ê åå ñòàíîâëå-
íèþ (îïòèêî-ïðîñòðàíñòâåí-
íàÿ îðèåíòàöèÿ, âîçìîæíîñ-
òè òåìïîðèòìè÷åñêîé îðãàíè-
çàöèè äâèæåíèé è äåéñòâèé,
ñïîñîáíîñòü ê ñåðèéíî-ïîñëå-
äîâàòåëüíîé îáðàáîòêå èí-
ôîðìàöèè);

� èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäîâ è
òåõíîëîãèè âîñòî÷íîé ìåäè-
öèíû, â ÷àñòíîñòè éîãî-òå-

Òåõíîëîãèÿ ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ÎÍÐ
ÏÅÍÜÊÎÂÀ Å.Ï.,
ìóçûêàëüíûé ïåäàãîã, ã. Âîëîêîëàìñê Ìîñêîâñêîé îáë.
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ðàïèè äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷
ñåíñîìîòîðíîé, âåãåòàòèâ-
íîé, áèîýíåðãåòè÷åñêîé,
áèîõèìè÷åñêîé è ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé àäàïòàöèè ðåáåí-
êà ê îêðóæàþùåé ñðåäå.
Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäè-

òåëü ïîäáèðàåò ìóçûêàëüíî-
äâèãàòåëüíûå, õóäîæåñòâåí-
íî-èçîáðàçèòåëüíûå è ìóçû-
êàëüíî-äèäàêòè÷åñêèå èãðû è
óïðàæíåíèÿ äëÿ ëîãîðèòìè-
÷åñêèõ çàíÿòèé â ñîîòâåòñòâèè
ñ âîçðàñòîì, ìîòîðíûì è ïñè-
õè÷åñêèì ðàçâèòèåì äåòåé.

Âîñïèòàòåëü êîíòðîëèðóåò
âûïîëíåíèå äåòüìè äâèãàòåëü-
íûõ è òàíöåâàëüíûõ óïðàæ-
íåíèé: ñëåäèò çà èõ îñàíêîé,
êà÷åñòâîì äâèæåíèé, ñîáëþ-
äåíèåì ïðàâèë èãðû è äèñ-
öèïëèíîé.

Ñòðóêòóðà ëîãîðèòìè÷åñêîãî çàíÿòèÿ
(ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ÷àñòåé)

Îáîðóäîâàíèå: äèäàêòè÷åñ-
êèå ïîñîáèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ àð-
òèêóëÿöèîííîé è ìåëêîé ìî-
òîðèêè, ðå÷åâîãî äûõàíèÿ,
èíäèâèäóàëüíûå êîâðèêè äëÿ
ðåëàêñàöèè, êàðòèííûé ìàòå-
ðèàë ê ïîñîáèþ «Ñëîãîâàÿ
ñòðóêòóðà ñëîâà: îáñëåäîâàíèå
è ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ñ íå-
äîðàçâèòèåì ðå÷è», êàðòèí-
íûé è äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðè-
àë ïî ëåêñè÷åñêèì òåìàì,
êàðòî÷êè ñ öèôðàìè îò 1 äî
10, êàðòî÷êè ñ èçîáðàæåíèåì

ðàçëè÷íûõ ýìîöèîíàëüíûõ
ñîñòîÿíèé, ìóçûêàëüíûå èí-
ñòðóìåíòû (ìåòàëëîôîí, äåðå-
âÿííûå ëîæêè, áàðàáàí, äó-
äî÷êè, ñâèñòóëüêè, ïîãðåìóø-
êè), îáðàçíûå è çâó÷àùèå
èãðóøêè, ðèòìîñõåìû, ñòå-
ðåîïðîèãðûâàòåëü, CD-äèñêè ñ
ìóçûêîé äëÿ ðåëàêñàöèè, ñõå-
ìû íà ôîðìèðîâàíèå ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ çíà÷åíèé ïðîñòûõ è
ñëîæíûõ ïðåäëîãîâ, ôèçêóëü-
òóðíûå ïîñîáèÿ (ìÿ÷è, ñêàêàë-
êè, êåãëè, îáðó÷è, ãèìíàñòè-
÷åñêèå ïàëêè, ôëàæêè), øà-
ïî÷êè è ìàñêè ñ èçîáðàæåíèåì
æèâîòíûõ è ãåðîåâ ñêàçîê.

Ââîäíàÿ ÷àñòü (ïðèìåðíî
10% âðåìåíè ëîãîðèòìè÷åñêî-
ãî çàíÿòèÿ) âêëþ÷àåò ïðèâåò-
ñòâèå, îáúÿâëåíèå ëîãîïåäîì
òåìû ïðåäñòîÿùåãî çàíÿòèÿ è
ïðîâåäåíèå ðèòìè÷åñêîé ðàç-
ìèíêè, íåîáõîäèìîé äëÿ ïîä-
ãîòîâêè îðãàíèçìà ðåáåíêà ê
ïðåäñòîÿùåé ðå÷åâîé è ìîòîð-
íîé íàãðóçêå. Ðàçìèíêà âêëþ-
÷àåò ðàçëè÷íûå âèäû äâèãàòåëü-
íûõ óïðàæíåíèé ïîä ìóçûêó:
ñïîêîéíóþ è ýíåðãè÷íóþ õîäü-
áó, ìàðøèðîâêó è áåã ñ èçìå-
íåíèåì íàïðàâëåíèÿ, ïåðåñòðî-
åíèÿìè, à òàêæå ñî ñìåíîé âè-
äîâ äâèæåíèé.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü (60�65%
âðåìåíè ëîãîðèòìè÷åñêîãî çà-
íÿòèÿ) â çàâèñèìîñòè îò ëîãî-
ïåäè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ äåòåé
è ýòàïà êîððåêöèîííîé ðàáîòû
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âêëþ÷àåò ðàçíîîáðàçíûå âèäû
ìóçûêàëüíûõ, äâèãàòåëüíûõ è
ðå÷åâûõ óïðàæíåíèé:
� òàíåö (õîðîâîä);
� ðàçó÷èâàíèå ñòèõîòâîðå-

íèÿ, ñîïðîâîæäàåìîå äâè-
æåíèÿìè;

� ëîãîïåäè÷åñêàÿ è (èëè) äû-
õàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà;

� óïðàæíåíèÿ íà îïòèêî-ïðî-
ñòðàíñòâåííóþ îðèåíòàöèþ
è òåìïîðèòìè÷åñêóþ îðãà-
íèçàöèþ äâèæåíèé;

� ìàññàæ (ñàìîìàññàæ) ñïè-
íû, ðóê, íîã èëè ãèìíàñ-
òèêà äëÿ ãëàç;

� ïàëü÷èêîâàÿ èãðà;
� ìèìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ;
� ïîäâèæíàÿ èëè êîììóíè-

êàòèâíàÿ èãðà.
Â çàâèñèìîñòè îò öåëåé è

ëîãèêè ïîñòðîåíèÿ çàíÿòèÿ ýòè
âèäû óïðàæíåíèé ìîãóò äîïîë-
íÿòüñÿ èëè âàðüèðîâàòüñÿ.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
(îêîëî 25�30% âðåìåíè)
âêëþ÷àåò:
� äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ,

íàïðàâëåííûå íà îïòèìèçà-
öèþ ãàçîîáìåíà è êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, ìàññàæ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, óëó÷øå-
íèå ôóíêöèé äûõàòåëüíîé
ñèñòåìû, ðèòìèçàöèþ ñîìà-
òîñåíñîðíûõ ôóíêöèé, �
áàçîâîé ñîñòàâëÿþùåé ïðî-
èçâîëüíîé ñàìîðåãóëÿöèè;

� ðåëàêñàöèîííûå òåõíèêè,
îñíîâàííûå íà áîëåå èëè

ìåíåå ñîçíàòåëüíîì ðàññëàá-
ëåíèè ìûøö. Ïðè ýòîì
äåòè ó÷àòñÿ îùóùàòü ñâîå
òåëî (ñîìàòîãíîçèñ), ðàñïî-
çíàâàòü íàèáîëåå êðóïíûå
ìûøöû ðóê, íîã, øåè, êîð-
ïóñà, ðàçëè÷àòü ñîñòîÿíèå
ðàññëàáëåííîñòè è íàïðÿ-
æåííîñòè. Ôèêñèðóÿ âíèìà-
íèå íà ðàññëàáëåíèè ïî êîí-
òðàñòó ñ íàïðÿæåíèåì, ñïå-
öèàëèñòû îáó÷àþò ðåáåíêà
áîëåå ïîëíîìó ðàññëàáëå-
íèþ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåîäî-
ëåâàòü ëîêàëüíûå ìûøå÷-
íûå çàæèìû è äèñòîíèè;

� ïîäâåäåíèå èòîãîâ çàíÿòèÿ:
äåòè, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû
ïåäàãîãà, åùå ðàç íàçûâà-
þò òåìó ïðîéäåííîãî çàíÿ-
òèÿ, çàêðåïëÿþò ïîëó÷åí-
íûå íà íåì çíàíèÿ â âèäå
íîâûõ ñëîâ, âûðàæåíèé
èëè èíôîðìàöèè îá îêðó-
æàþùåì ìèðå, äåëÿòñÿ ñâî-
èìè âïå÷àòëåíèÿìè î ñàìî-
÷óâñòâèè, íàñòðîåíèè, î
òîì, ÷òî èì áîëüøå âñåãî ïî-
íðàâèëîñü. Â çàêëþ÷åíèå
ïåäàãîã äàåò îöåíêó ðàáî-
òû äåòåé íà çàíÿòèè.
Äàííîå äåëåíèå íàïðàâëå-

íèé ðàáîòû óñëîâíî, ïîñêîëü-
êó áîëüøèíñòâî óïðàæíåíèé
íîñèò ìíîãîöåëåâîé õàðàêòåð.
Ïî ìåðå óñâîåíèÿ è â çàâèñè-
ìîñòè îò êîíòåêñòà óïðàæíå-
íèÿ íàïîëíÿþòñÿ íîâûì ñî-
äåðæàíèåì.
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Ó÷åáíûé ïëàí äëÿ äåòåé
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ëîãîïåäè÷åñêîé ãðóïïû

1. Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ:
6�7 ëåò.

2. Íàïîëíÿåìîñòü ãðóïïû:
18�23 ÷åë.

3. Ñðîê îáó÷åíèÿ: 1 ãîä.
4. Êîëè÷åñòâî çàíÿòèé â

ãîä: 34.
5. Ðåæèì çàíÿòèé: ãðóïïî-

âûå � 1 ðàç â íåäåëþ.
6. Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ çàíÿ-

òèé: âòîðíèê, ïåðâàÿ ïîëîâè-
íà äíÿ, 10.20�10.50.

7. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çà-
íÿòèé: 25�30 ìèí.

Îñíîâíàÿ öåëü ïðîãðàì-
ìû ïî ëîãîïåäè÷åñêîé ðèò-
ìèêå:

• ðàçâèâàòü íåðå÷åâûå ïðî-
öåññû (îáùóþ è ìåëêóþ ìî-
òîðèêó, ìóçûêàëüíî-ðèòìè-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ïñèõè÷åñ-
êèå ïðîöåññû).

Çàäà÷è îðãàíèçîâàííîé
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè:

• ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ìóçû-
êàëüíîãî ðèòìà è òåìïà, ýìî-
öèîíàëüíóþ ñôåðó äåòåé;

• ôîðìèðîâàòü ïåâ÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè;

• ñîâåðøåíñòâîâàòü âûñîòó
è ñèëó ãîëîñà, òåìï, ðèòì è
èíòîíàöèîííóþ âûðàçèòåëü-
íîñòü ðå÷è.

Óìåíèÿ è íàâûêè ê êîíöó
ó÷åáíîãî ãîäà

Ê êîíöó ãîäà ðåáåíîê äîë-
æåí óìåòü:

• êîîðäèíèðîâàòü ñîáñòâåí-
íûå äâèæåíèÿ, èõ ïåðåêëþ-
÷àåìîñòü è òî÷íîñòü, âëàäåòü
ñîáñòâåííûì òåëîì;

• ñâîáîäíî ïåðåäâèãàòüñÿ è
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå;

• îùóùàòü îòäåëüíûå ÷àñòè
ñîáñòâåííîãî òåëà;

• ñëåäèòü çà ïðàâèëüíîé îñàí-
êîé;

• ïðîèçâîëüíî ðàññëàáëÿòü-
ñÿ ïîä ðå÷åâîå èëè ìóçûêàëü-
íîå ñîïðîâîæäåíèå;

• âëàäåòü ìåëêèìè äâèæå-
íèÿìè ïàëüöåâ è êèñòåé ðóê;

• îïðåäåëÿòü òåìï ìóçûêè
(áûñòðûé, óìåðåííûé, ìåä-
ëåííûé) è ñîãëàñîâûâàòü ñ
íèì ñâîè äâèæåíèÿ;

• ïåòü ïåñíè â óäîáíîì äèà-
ïàçîíå, èñïîëíÿÿ èõ âûðàçè-
òåëüíî, ïðàâèëüíî ïåðåäàâàÿ
ìåëîäèþ (óñêîðÿÿ, çàìåäëÿÿ,
óñèëèâàÿ è îñëàáëÿÿ çâó÷àíèå);

• ïåòü èíäèâèäóàëüíî è êîë-
ëåêòèâíî, ñ ñîïðîâîæäåíèåì è
áåç íåãî;

• âûðàçèòåëüíî è ðèòìè÷íî
äâèãàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàç-
íîîáðàçíûì õàðàêòåðîì ìóçû-
êè, ìóçûêàëüíûìè îáðàçàìè;

• ïåðåäàâàòü íåñëîæíûé ìó-
çûêàëüíûé èëè ðèòìè÷åñêèé
ðèñóíîê.
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Ïåðñïåêòèâíûé ïëàí îðãàíèçîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé
ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ëîãîïåäè÷åñêîé ðèòìèêå

I ïåðèîä îáó÷åíèÿ (ñåíòÿáðü � íîÿáðü)

Íå-

äåëÿ 

Ëåêñè-

÷åñêàÿ 

òåìà 

Ðàçâèòèå íåðå÷åâûõ ïðîöåññîâ 

1 2 3 

Ñåíòÿáðü 

1-ÿ, 

2-ÿ 

Îáñëåäîâàíèå ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó äåòåé 

3-ÿ «Îâî-
ùè» 

Âûðàáîòêà íàâûêîâ äâèæåíèÿ â êîëîííå ñ ÷åðåäîâàíèåì 
øàãà è áåãà. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê. Ðàçâèòèå ñëóõî-

âîãî âíèìàíèÿ íà ìàòåðèàëå øóìîâûõ çâóêîâ è âûäåëåíèÿ 
íåîæèäàííîãî àêöåíòà. Êîîðäèíàöèÿ òåìïà äâèæåíèÿ ðóê ñ 
òåìïîì ìóçûêè. Óìåíèå ïåðåäàòü â äâèæåíèè ïðîñòîé 
ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ èãðà «Îãóðå÷èê» 

4-ÿ «Ôðóê-
òû» 

Õîäüáà è ïðûæêè ñ ïðîäâèæåíèåì âïåðåä â êîëîííå. Ðåãó-
ëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ íà 

ìàòåðèàëå øóìîâûõ çâóêîâ è âûäåëåíèÿ íåîæèäàííîãî 
àêöåíòà. Êîîðäèíàöèÿ òåìïà äâèæåíèÿ ñ òåìïîì ïðîèçíå-
ñåíèÿ ñëîâ. Ïåðåäà÷à â äâèæåíèè ïðîñòîãî ðèòìè÷åñêîãî 
ðèñóíêà. Ñ÷åò ôðóêòîâ îò 1 äî 5. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Âîåâî-

äà» 

5-ÿ «Öâåòû, 
ãðèáû, 
ÿãîäû» 

Õîäüáà è ïðûæêè ñ ïðîäâèæåíèåì âïåðåä â êîëîííå. Ðåãó-
ëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ íà 
ìàòåðèàëå ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ. Êîîðäèíàöèÿ òåìïà äâè-
æåíèÿ ñ òåìïîì ïðîèçíåñåíèÿ ñëîâ. Ïåðåäà÷à â äâèæåíèè 

ïðîñòîãî ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà. Ñ÷åò îò 1 äî 5 â ñî÷åòàíèè 
ñ ìàññàæåì ïàëüöåâ. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Âîåâîäà» 

Îêòÿáðü 

1-ÿ «Îòêóäà 
õëåá 
ïðè-

øåë?» 

Õîäüáà â êîëîííå â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ, óìåíèå õî-
äèòü íà íîñêàõ. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê ïîä òèõóþ è 
ãðîìêóþ ìóçûêó. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ íà ìàòå-

ðèàëå ìóçûêàëüíûõ çâóêîâ. Êîîðäèíàöèÿ òåìïà äâèæåíèÿ 
ðóê ñ òåìïîì ìóçûêè, óìåíèå ïåðåäàòü â äâèæåíèè ïðî-
ñòîé ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Êîëîñîê» 
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1 2 3 

2-ÿ «Äåðå-

âüÿ è 
êóñòàðí
èêè» 

Õîäüáà â êîëîííå â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ, óìåíèå õî-

äèòü íà íîñêàõ. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê è ïëå÷åâîãî 
ïîÿñà. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ ïóòåì âîñïðèÿòèÿ 

ñèëû çâóêà è âûäåëåíèÿ ìåòðè÷åñêîãî àêöåíòà. Êîîðäèíà-
öèÿ òåìïà äâèæåíèÿ ðóê ñ òåìïîì ìóçûêè, óìåíèå ïåðå-
äàòü ïðîñòîé ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê â äâèæåíèè. Ñ÷åò îò 
1 äî 5 â ñî÷åòàíèè ñ ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòèêîé. Ïîäâèæíàÿ 
èãðà «Ãîðà � äåðåâî � êî÷êà» 

3-ÿ «Îñåíü. 
Ñåçîí-

íûå èç-
ìåíåíèÿ 
â ïðèðî-
äå» 

Õîäüáà â êîëîííå ñ ïåðåøàãèâàíèåì ÷åðåç ïàëêè â ñî÷åòà-
íèè ñî ñ÷åòîì îò 1 äî 5. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê è 

ïëå÷åâîãî ïîÿñà. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ íà ìóçû-
êàëüíîì ìàòåðèàëå ðàçíîãî õàðàêòåðà. Êîîðäèíàöèÿ òåìïà 
äâèæåíèÿ íîã ñ òåìïîì ìóçûêè, ïåðåäà÷à ðèòìè÷åñêîãî 
ðèñóíêà ïî ïàìÿòè (â äâèæåíèè è ñ ïîìîùüþ çâóêîïîäðà-
æàíèÿ). Õîðîâîä «Óðîæàéíûé» 

4-ÿ «Ïåðå-
ëåòíûå 
ïòèöû» 

Âûðàáîòêà íàâûêîâ äâèæåíèÿ ïî êðóãó (õîðîâîäîì) ñ çà-
êðåïëåíèåì ïîíÿòèé ïðàâî � ëåâî. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà 

ìûøö êèñòåé ðóê è øåè. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ è 
îñòðîòû ñëóõà íà ðå÷åâîì ìàòåðèàëå. Êîîðäèíàöèÿ òåìïà 
äâèæåíèÿ ðóêè ñ òåìïîì ìóçûêè, ïåðåäà÷à ðèòìè÷åñêîãî 
ðèñóíêà ïî ïàìÿòè. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ãóñè» 

Íîÿáðü 

1-ÿ «Ïðî-
äóêòû 
ïèòà-
íèÿ» 

Âûðàáîòêà íàâûêîâ äâèæåíèÿ ïî êðóãó (õîðîâîäîì) ñ çà-
êðåïëåíèåì ïîíÿòèÿ ïðàâî � ëåâî. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö 
ðóê è øåè. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ è îðèåíòàöèè â 

ïðîñòðàíñòâå, âûäåëåíèå ìåòðè÷åñêîãî àêöåíòà. Êîîðäè-
íàöèÿ òåìïà äâèæåíèÿ ðóê ñ òåìïîì ìóçûêè, ïåðåäà÷à 
ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà ïî ïàìÿòè (â äâèæåíèè è ñ ïîìî-
ùüþ ñëîâà). Ïîðÿäêîâûé ñ÷åò ïðåäìåòîâ ïîñóäû îò 1 äî 5. 
Èãðà ñ äâèæåíèÿìè «Âûøëà ÷àøêà ïîãóëÿòü» 

2-ÿ «Ïîçä-

íÿÿ 

îñåíü. 
Ñåçîí-
íûå 
èçìåíå-
íèÿ â 

ïðèðî-
äå» 

Âûðàáîòêà íàâûêîâ äâèæåíèÿ ïî êðóãó ñ îñòàíîâêîé â 

ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê è 

øåè. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ è âûäåðæêè, âûäåëå-
íèå ìåòðè÷åñêîãî àêöåíòà â ìóçûêå. Ïîñòåïåííîå èçìåíå-
íèå òåìïà äâèæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíåíèåì òåìïà 
ìóçûêè, ïåðåäà÷à ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà â äâèæåíèè è ñ 
ïîìîùüþ ñëîâà. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ïðîãóëêà è äîæäèê» 

 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Àëÿáüåâà Å.À. Ëîãîðèòìè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ áåç ìóçûêàëü-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Ì., 2006.

Áàáèíà Ã.Â., Ñàôîíêèíà Í.Þ.
Ñëîãîâàÿ ñòðóêòóðà ñëîâà: îáñëå-
äîâàíèå è ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé
ñ íåäîðàçâèòèåì ðå÷è: Ó÷åá.-ìå-
òîä. ïîñîáèå. Ì., 2005.

Áàáóøêèíà Ð.Ë., Êèñëÿêî-
âà Î.Ì. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðèòìè-
êà: Ìåòîäèêà ðàáîòû ñ äîø-
êîëüíèêàìè, ñòðàäàþùèìè îá-

ùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è / Ïîä
ðåä. Ã.À. Âîëêîâîé. ÑÏá., 2005.

Âîðîíîâà À.Å. Ëîãîðèòìèêà â
ðå÷åâûõ ãðóïïàõ ÄÎÓ äëÿ äå-
òåé 5�7 ëåò: Ìåòîä. ïîñîáèå.
Ì., 2006.

Ãàíè÷åâà È.Â. Òåëåñíî-îðèåí-
òèðîâàííûå ïîäõîäû ê ïñèõîêîð-
ðåêöèîííîé è ðàçâèâàþùåé ðàáî-
òå ñ äåòüìè (5�7 ëåò). Ì., 2011.

Íîâèêîâñêàÿ Î.À. Ëîãîðèòìè-
êà äëÿ äîøêîëüíèêîâ â èãðàõ è
óïðàæíåíèÿõ: Ïðàêò. ïîñîáèå
äëÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé. ÑÏá.,
2005.

1 2 3 

3-ÿ «Äî-
ìàøíèå 
æèâîò-
íûå» 

Âûðàáîòêà íàâûêîâ äâèæåíèÿ ïî êðóãó ñ îñòàíîâêîé â 
ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê è 
øåè. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ è âûäåðæêè, âûäåëå-
íèå ìåòðè÷åñêîãî àêöåíòà â ìóçûêå. Ïîñòåïåííîå èçìåíå-
íèå òåìïà äâèæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíåíèåì òåìïà 
ìóçûêè, ïåðåäà÷à ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà â äâèæåíèè è ñ 
ïîìîùüþ ñëîâà. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Êîò è ìûøè» 

4-ÿ «Äî-

ìàøíèå 
ïòèöû» 

Âûðàáîòêà íàâûêîâ äâèæåíèÿ ïî êðóãó ñ îñòàíîâêîé â 

ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì. Ðåãóëÿöèÿ òîíóñà ìûøö ðóê è 
øåè. Ðàçâèòèå ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ è âûäåðæêè, âûäåëå-
íèå ìåòðè÷åñêîãî àêöåíòà â ìóçûêå. Ïîñòåïåííîå èçìåíå-
íèå òåìïà äâèæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíåíèåì òåìïà 
ìóçûêè, ïåðåäà÷à ðèòìè÷åñêîãî ðèñóíêà â äâèæåíèè è ñ 
ïîìîùüþ ñëîâà. Ïîäâèæíàÿ èãðà «Ãóñè» 

 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Äèôôåðåíöèàöèÿ çâóêîâ [ê]�[ã]
(îòêðûòîå çàíÿòèå ïî îáó÷åíèþ ãðàìîòå)
ÑÒÓÆÓÊ Þ.Î.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹ 38 «Ïîçíàíèå», ãî Áàëàøèõà
Ìîñêîâñêîé îáë.

ÇÀÄÀ×È

Îáðàçîâàòåëüíûå:
� çàêðåïëÿòü è óòî÷íÿòü ïîíÿòèÿ ñîãëàñíûé è ãëàñ-

íûé çâóêè;
� çàêðåïëÿòü íàâûê ñàìîñòîÿòåëüíîãî îïðåäåëåíèÿ

àêóñòè÷åñêîé è àðòèêóëÿöèîííîé õàðàêòåðèñòè-
êè çâóêîâ;

� îáó÷àòü äèôôåðåíöèàöèè çâóêîâ [ê] è [ã];
� çàêðåïëÿòü óìåíèå îïðåäåëÿòü ïîçèöèþ çàäàííî-

ãî çâóêà â ñëîâå;
� îáó÷àòü îáðàçîâàíèþ îòãëàãîëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ;
� óïîòðåáëåíèþ ïðèòÿæàòåëüíûõ ìåñòîèìåíèé;
� ñîãëàñîâàíèþ ñóùåñòâèòåëüíûõ ñ ÷èñëèòåëüíûìè.

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå:
� ðàçâèâàòü íàâûê çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà;
� âîñïðèÿòèå (ôîíåìàòè÷åñêîå, çðèòåëüíîå, òàêòèëü-

íîå), âíèìàíèå, ìûøëåíèå, ïàìÿòü;
� íàâûê ïåðåñêàçà òåêñòà ñ èñïîëüçîâàíèåì çðèòåëü-

íîé îïîðû.
Âîñïèòàòåëüíûå:

� îáó÷àòü ñëóøàòü ïåäàãîãà;
� ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî ïàðòíåðñòâà;
� ðàçâèâàòü ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà.

Îáîðóäîâàíèå: ïëîñêîñòíûå èçîáðàæåíèÿ äâóõ
ãíîìîâ; ñèìâîëû ãëàñíûõ è ñîãëàñíûõ çâóêîâ (êðó-
æî÷êè ñèíåãî è êðàñíîãî öâåòà), ñèìâîëû äëÿ õà-
ðàêòåðèñòèêè çâóêîâ (ìàëü÷èê, ìîëîòîê, êîëîêîëü-
÷èê, óøêî), êàññû áóêâ (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé), ðàç-
ðåçíàÿ àçáóêà íà ìàãíèòàõ (äëÿ ðàáîòû íà äîñêå),
êàðòèíêè «Îâîùè â îãîðîäå» è «Ñàä è ôðóêòîâûå
äåðåâüÿ», äâå ïëîñêîñòíûå êîðçèíêè è êàðòèíêè
(ãîðîõ, êàïóñòà, îãóðåö, ãðóøà, ìîðêîâü, òûêâà, ëóê,
ÿáëîêî) äëÿ ôëàíåëåãðàôà, íàáîðíîå ïîëîòíî, òàá-
ëèöà ñ íàëîæåííûìè äðóã íà äðóãà èçîáðàæåíèÿìè
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(ãðàáëè, èãëà, êàñòðþëÿ, òà-
ðåëêà, ÷àéíèê), êàðòèíêè,
èçîáðàæàþùèå ãðàáëè, èãëó,
êàñòðþëþ, òàðåëêó, ÷àéíèê,
ãàìàê; êàðòî÷êè ñ áóêâàìè Ê
è Ã, âûïîëíåííûìè èç ìàí-
íîé êðóïû, îïîðíûå êàðòèí-
êè äëÿ ïåðåñêàçà òåêñòà (çèìà,
ñîëíöå, âîðîáüè, ñóãðîáû, ñî-
ñóëüêè, âåòåð).

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:
îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ ïîíÿòè-
ÿìè ãëàñíûé è ñîãëàñíûé çâó-
êè; ñî çâóêàìè [ê], [ã], èõ àð-
òèêóëÿöèîííûìè è àêóñòè-
÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè;
âûäåëåíèå çàäàííûõ çâóêîâ
èç ðÿäà çâóêîâ, ñëîãîâ, ñëîâ;
îïðåäåëåíèå ïîçèöèè çàäàí-
íûõ çâóêîâ â ñëîâàõ, ñîñòàâ-
ëåíèå çâóêîáóêâåííûõ ñõåì
ñëîâ, ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæå-
íèé èç 3�5 ñëîâ, ðàçó÷èâà-
íèå ñ äåòüìè òåêñòà ôèçêóëüò-
ìèíóòêè «Êëåí» Ñ. Êîãàíà;
áåñåäà ñ äåòüìè î ðàííåé âåñ-
íå, ðàáîòà íàä ïåðåñêàçîì òåê-
ñòà «Çèìà íå õî÷åò óõîäèòü»
Ã.Å. Ñû÷åâîé.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, çàêðîé-
òå ãëàçà è ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû
ïîïàëè â âîëøåáíóþ ñòðàíó,
ãäå æèâóò äâà ãíîìà � áðà-
òüÿ Êîêà è Ãîãà. Îíè âíåøíå
î÷åíü ïîõîæè äðóã íà äðóãà,
íî åñëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè
ïîáëèæå, ìîæíî íàéòè ìíî-
æåñòâî îòëè÷èé.

Àêóñòè÷åñêàÿ è àðòèêóëÿöèîííàÿ
õàðàêòåðèñòèêà çâóêîâ [ê] è [ã]

Ë î ã î ï å ä. Ïðîèçíåñèòå
èìåíà ãíîìèêîâ è ïðèñëó-
øàéòåñü, îäèíàêîâî ëè îíè
çâó÷àò. ×åì îòëè÷àþòñÿ ýòè
èìåíà?

Ä å ò è. Â èìåíè îäíîãî ãíî-
ìèêà ñëûøèòñÿ çâóê [ê], à â
èìåíè äðóãîãî � çâóê [ã].

Ë î ã î ï å ä. ×òî âû ìîæåòå
ðàññêàçàòü î çâóêàõ [ê] è [ã].
×òî äåëàþò ãóáêè è çóáêè?

Ä å ò è. Ãóáû è çóáû ñâîáîä-
íû.

Ë î ã î ï å ä. ×òî äåëàåò
ÿçûê? Ðàáîòàåò ëè ãîðëî?

Ä å ò è. Êîí÷èê ÿçûêà îïó-
ùåí âíèç, à çàäíÿÿ ÷àñòü åãî
ñïèíêè ïðèêàñàåòñÿ ê ìÿãêî-
ìó í¸áó. Êîãäà ìû ïðîèçíîñèì
çâóê [ê], ãîðëî ìîë÷èò. À êîã-
äà ïðîèçíîñèì çâóê [ã], ãîðëî
ðàáîòàåò.

Ë î ã î ï å ä. Ìîæíî ëè ïðî-
ïåòü çâóêè [ê] è [ã]? (Íåò.)
×òî ìåøàåò ýòî ñäåëàòü?
(ßçûê.)

Åñëè âî ðòó åñòü ïðåãðàäà
è çâóê íåëüçÿ ïðîïåòü, êàêîé
îí: ãëàñíûé èëè ñîãëàñíûé?
(Ñîãëàñíûé.) Êàêîå èçîáðàæå-
íèå íà êàðòèíêå îáîçíà÷àåò
ñîãëàñíûé çâóê? (Èçîáðàæå-
íèå ìàëü÷èêà.) Òâåðäî èëè
ìÿãêî çâó÷àò çâóêè [ê], [ã]?
(Òâåðäî. Îáîçíà÷àåì ìîëîò-
êîì.) Âû ñêàçàëè, ÷òî ãîð-
ëûøêî «ìîë÷èò», êîãäà ìû
ïðîèçíîñèì çâóê [ê]. Çíà÷èò,
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êàêîé ýòî çâóê � ãëóõîé èëè
çâîíêèé? (Ãëóõîé. Îáîçíà÷à-
åì óøêîì.) Ãîðëûøêî «ðàáî-
òàåò», êîãäà ìû ïðîèçíîñèì
çâóê [ã], çíà÷èò ýòîò çâóê êà-
êîé? (Çâîíêèé. Îáîçíà÷àåì
êîëîêîëü÷èêàìè.) Êðóæî÷êîì
êàêîãî öâåòà îáîçíà÷àåì òâåð-
äûå ñîãëàñíûå çâóêè? (Òâåð-
äûå ñîãëàñíûå çâóêè îáîçíà-
÷àåì êðóæî÷êîì ñèíåãî öâå-
òà.)

À òåïåðü åùå ðàç ïîñìîò-
ðèòå íà êàðòèíêè-ïîäñêàçêè
è äàéòå õàðàêòåðèñòèêó çâó-
êîâ [ê] è [ã].

Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî äàþò õà-
ðàêòåðèñòèêó çâóêîâ [ê] è [ã] ñ îïî-
ðîé íà êàðòèíêè.

Óïðàæíåíèå
«Çíàêîìñòâî ñ ãíîìàìè»

Ë î ã î ï å ä. Îá èìåíàõ Êîêè
è Ãîãè âû ðàññêàçàëè. Òåïåðü
âíèìàòåëüíî ðàññìîòðèòå èõ.

Ó Êîêè ãëàçà êàðèå, çíà-
÷èò îí êàêîé? (Êàðåãëàçûé.)

À ó Ãîãè ãëàçà ãîëóáûå. Îí
êàêîé? (Ãîëóáîãëàçûé.)

Êîêà ëþáèò êàïðèçíè÷àòü,
îí êàêîé? (Êàïðèçíûé.)

Ãîãà ëþáèò ãîâîðèòü, îí�
(ãîâîðëèâûé).

Êîêå íðàâèòñÿ êðè÷àòü,
îí� (êðèêëèâûé).

Ãîãà ÷àñòî ãðóñòèò, îí�
(ãðóñòíûé).

Óïðàæíåíèå «Ïåñåíêè»

Ë î ã î ï å ä. Ïî óòðàì Êîêà
è Ãîãà ëþáÿò ïåòü ïåñåíêè è

ïîîäèíî÷êå è õîðîì. Ñïîéòå
âìåñòå ñ íèìè.

Äåòè ïîâòîðÿþò çà ëîãîïåäîì
ñëîãîâûå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè:

êà-êî-êó
êà-êà-ãà
êó-ãó-ãó
ãà-ãî-ãó
êî-ãî-ãî
ãà-êà-ãà

Óïðàæíåíèå «Óðîæàé»

Ë î ã î ï å ä. Â âîëøåáíîé
ñòðàíå êðóãëûé ãîä ëåòî. È íà
ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå ó ãíî-
ìîâ âñåãäà ìîæíî ñîáðàòü ïîë-
íîå ëóêîøêî ôðóêòîâ è îâî-
ùåé. Êîêà ëþáèò òå îâîùè è
ôðóêòû, â íàçâàíèÿõ êîòîðûõ
åñòü çâóê [ê], à Ãîãå íðàâÿòñÿ
òå ïëîäû, â íàçâàíèÿõ êîòîðûõ
åñòü çâóê [ã]. Ïîìîãèòå ãíîìè-
êàì ñîáðàòü óðîæàé.

Âûñòàâëÿåòñÿ ôëàíåëåãðàô ñ
ïðèêðåïëåííûìè ê íåìó êàðòèíêà-
ìè «Îâîùè â îãîðîäå», «Ñàä è ôðóê-
òîâûå äåðåâüÿ» è êîðçèíêàìè. Äåòè
ðàññìàòðèâàþò êàðòèíêè, íàõîäÿò
íà íèõ èçîáðàæåíèÿ îâîùåé è ôðóê-
òîâ, â íàçâàíèÿõ êîòîðûõ åñòü çâó-
êè [ê] èëè [ã] è «ñêëàäûâàþò» óðî-
æàé â ñîîòâåòñòâóþùèå êîðçèíû.

Äëÿ Ãîãè ÿ ñîáåðó (ñîðâó) ãî-
ðîõ, à äëÿ Êîêè � êàïóñòó.

Äåòè ïîâòîðÿþò çà ëîãîïåäîì.

Óïðàæíåíèå «Æàäèíà»

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, âû ìî-
ëîäöû! Ïîìîãëè ãíîìèêàì ñî-
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áðàòü îâîùè è ôðóêòû íà çàâ-
òðàê. Ïðèíåñëè îíè ñâîè êîð-
çèíêè äîìîé è íà÷àëè ðàçáè-
ðàòü èõ. Êîêà äîñòàåò êàïóñ-
òó è ãîâîðèò: «Êàïóñòà ìîÿ».
Ãîãà âûíèìàåò ãîðîõ è ãîâî-
ðèò «Ãîðîõ ìîé». Êàê Ãîãà
ñêàæåò îá îãóðöå? (Îãóðåö
ìîé.)

Ëîãîïåä äåìîíñòðèðóåò äåòÿì

êàðòèíêè, ïðåäëàãàÿ ïîäîáðàòü ïðè-

òÿæàòåëüíîå ìåñòîèìåíèå ê ñóùå-

ñòâèòåëüíîìó, îáîçíà÷àþùåìó òîò

èëè èíîé ôðóêò èëè îâîù.

Óïðàæíåíèå «Ñî÷èíÿëêè»

Ë î ã î ï å ä. À òåïåðü ïîïðî-
áóéòå ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèå
î Ãîãå èëè Êîêå, èñïîëüçóÿ
÷èñëî 2 è ñëîâî îãóðåö (÷èñëî
3 è ñëîâî ìîðêîâêà, ÷èñëî 5 è
ñëîâî ãðóøà, ÷èñëî 6 è ñëîâî
ÿáëîêî).

Ä å ò è. Ãîãà ñîðâàë äâà îãóð-
öà. Êîêà ïî÷èñòèë òðè ìîð-
êîâêè. Ãîãà âûìûë ïÿòü ãðóø.
Êîêà ñúåë øåñòü ÿáëîê.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Êëåí
Çà îêíîì ñîñóëüêà òàåò,

Äåòè 4 ðàçà ïðûãàþò íà íîñî÷-

êàõ, ïîñòàâèâ ðóêè íà ïîÿñ.

Âåòåð òó÷è ðâåò â êëî÷êè.

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ, íàêëî-

íÿþòñÿ âëåâî-âïðàâî.

Ðàçæèìàåò, ðàçæèìàåò

Ñòàâÿò ðóêè ïåðåä ãðóäüþ, ëîê-

òè îïóñêàþò, êóëà÷êè ìåäëåííî

ðàçæèìàþò.

Êëåí òóãèå êóëà÷êè.
Ïðèñëîíèëñÿ îí ê îêîøêó.

Ïðûãàþò 4 ðàçà.

È, åäâà ðàñòàåò ñíåã,

Íàêëîíÿþòñÿ.

Ìíå çåëåíóþ ëàäîøêó

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ ëèöîì äðóã ê

äðóãó, ïðîòÿíóâ äðóã äðóãó ïðàâûå

ðóêè.

Êëåí ïðîòÿíåò ðàíüøå âñåõ.
Ñ. Êîãàí

Óïðàæíåíèå «Íàâåäåì ïîðÿäîê»

Ë î ã î ï å ä. Ïîçàâòðàêàëè
ãíîìû, ïîñìîòðåëè âîêðóã è
óâèäåëè, êàêîé ó íèõ â êîì-
íàòå áåñïîðÿäîê. Ïîìîãèòå èì
óáðàòü âñå âåùè íà ìåñòî.
Òîëüêî íóæíî áûòü âíèìàòåëü-
íûìè: íà ïåðâóþ ïîëî÷êó
øêàôà ñëîæèòå òå âåùè, â íà-
çâàíèÿõ êîòîðûõ çâóê [ê] èëè
[ã] ñòîèò â íà÷àëå ñëîâà; íà
âòîðóþ ïîëî÷êó � âåùè, â
íàçâàíèè êîòîðûõ çâóê [ê]
èëè [ã] ñòîèò â ñåðåäèíå ñëî-
âà; íà òðåòüþ ïîëî÷êó íóæíî
óáðàòü òå ïðåäìåòû, â íàçâà-
íèÿõ êîòîðûõ çâóê [ê] èëè [ã]
ñòîèò â êîíöå ñëîâà.

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ òàáëèöà ñ

íàëîæåííûìè äðóã íà äðóãà èçîá-

ðàæåíèÿìè. Íàõîäÿ òîò èëè èíîé
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ïðåäìåò íà òàáëèöå, ðåáåíîê ïîëó-

÷àåò êàðòèíêó îò ëîãîïåäà, îïðåäå-

ëÿåò ïîçèöèþ çâóêà [ê] èëè [ã] â

ñëîâå è ïîìåùàåò åå íà ñîîòâåòñòâó-

þùóþ ïëàíêó íà íàáîðíîì ïîëîò-

íå.

Óïðàæíåíèå «Ïîäàðîê
äëÿ ãíîìîâ»

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ÿ óçíà-
ëà, ÷òî ãíîìû ÷àñòî ññîðÿòñÿ,
ïîýòîìó, îòïðàâëÿÿñü ê íèì â
ãîñòè, ðåøèëà çàõâàòèòü ñ ñî-
áîé íåáîëüøîé ïîäàðîê, ÷òî-
áû èõ ïîìèðèòü. Â íàçâàíèè
ýòîãî ïîäàðêà åñòü è çâóê [ê],
è çâóê [ã]. Âíèìàòåëüíî âû-
ñëóøàâ âñå, ÷òî ÿ ðàññêàæó îá
ýòîì ïðåäìåòå è î ñëîâå, åãî
îáîçíà÷àþùåì, íàçîâèòå åãî.
Ñëîâî ýòî ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñ-
òåé (ñëîãîâ), íà÷èíàåòñÿ ñî
çâóêà [ã], à çàêàí÷èâàåòñÿ çâó-
êîì [ê]. Ýòà âåùü íåîáõîäèìà
äëÿ îòäûõà, íàïîìèíàåò áîëü-
øóþ ñåòêó, êîòîðóþ ïîäâåøè-
âàþò ìåæäó îïîðàìè. ×òî æå
ýòî?

Ä å ò è. Ýòî ãàìàê.

Âûñòàâëÿåòñÿ êàðòèíêà ñ èçîá-
ðàæåíèåì ãàìàêà.

Ë î ã î ï å ä. Ñîñòàâüòå çâó-
êîâóþ ñõåìó ñëîâà ãàìàê è âû-
ëîæèòå åãî èç áóêâ ðàçðåçíîé
àçáóêè.

Îäèí èç äåòåé âûïîëíÿåò çàäà-
íèå íà ôëàíåëåãðàôå, êîììåíòèðóÿ

è äåìîíñòðèðóÿ ïîðÿäîê çâóêîáóê-

âåííîãî àíàëèçà.

Óïðàæíåíèå «Ïîäíèìè áóêâó»

Äåòÿì ðàçäàþòñÿ êàðòî÷êè ñ

áóêâàìè Ê è Ã, âûïîëíåííûìè èç

ìàííîé êðóïû.

Ë î ã î ï å ä. Êîêà è Ãîãà îá-
ðàäîâàëèñü âàøåìó ïîäàðêó è
ðåøèëè ïîäàðèòü êàæäîìó èç
âàñ êàðòî÷êè ñ áóêâàìè Ê è
Ã. Îáâåäèòå áóêâó Ê óêàçàòåëü-
íûì ïàëüöåì ïðàâîé ðóêè, à
áóêâó Ã óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì
ëåâîé ðóêè.

À òåïåðü áóäüòå âíèìàòåëü-
íû. Ïîäíèìèòå áóêâó Ê, êîã-
äà óñëûøèòå ñëîâî, â êîòîðîì
åñòü çâóê [ê], à áóêâó Ã, êîãäà
óñëûøèòå ñëîâî ñî çâóêîì [ã].

Ãëàøà � Êëàøà
êîëîñ � ãîëîñ
ãîä � êîä
êðèâî � ãðèâà
ëóãà � Ëóêà
óãîë � óêîë

Óïðàæíåíèå
«Ïîäñêàæè ñëîâå÷êî»

Ë î ã î ï å ä. Áðàòüÿ ãíîìû
òàê ðàçâåñåëèëèñü ñ âàìè, ÷òî
îò ðàäîñòè íà÷àëè ñî÷èíÿòü
ñòèõè. Ïðàâäà èì ñëîæíî ïî-
äîáðàòü ïîñëåäíåå ñëîâî â äâó-
ñòèøüÿõ. Äàâàéòå èì ïîìî-
æåì.

Î÷åíü çåëåíû, ãóñòû
Â íàøåì ñàäèêå� êóñòû.
Ìû ïðèøëè ñåãîäíÿ â ãîñòè,
Ïðèíåñëè ñîáà÷êå� êîñòè.
Çàòâåðäåëà ñíåãà êîðêà,
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Áóäåò ñêîëüçêîé íàøà�
ãîðêà.

Òàåò ñíåã. Òå÷åò ðó÷åé.
Íà âåòâÿõ ïîëíî� ãðà÷åé.

Ïåðåñêàç òåêñòà
«Çèìà íå õî÷åò óõîäèòü»

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, î êàêîì
âðåìåíè ãîäà Êîêà è Ãîãà ðàñ-
ñêàçàëè â ïîñëåäíèõ ñòðî÷-
êàõ? (Î âåñíå.) Ïîïðîáóéòå è
âû ðàññêàçàòü ãíîìèêàì î ðàí-
íåé âåñíå.

Äåòè ñîñòàâëÿþò ðàññêàç ïî

îïîðíûì êàðòèíêàì.

Çèìà íå õî÷åò óõîäèòü, íå
óñòóïàåò äîðîãó âåñíå. Äíåì
ñîëíûøêî òåïëûìè ëó÷àìè
ñîãðåâàåò âñå âîêðóã. Ðàäîñò-
íî ÷èðèêàþò âîðîáüè. Òåìíå-
þò è îñåäàþò ñóãðîáû. Äëèí-
íûå ñîñóëüêè ïëà÷óò, ñâåñèâ-
øèñü ñ êðûø. Íî ê âå÷åðó
õîëîäíûé âåòåð çàìîðîçèò
âñå, ÷òî ðàñòîïèëî ñîëíöå.
Ïîäîæäè, âåñíà, òâîå âðåìÿ
åùå íå ïðèøëî!

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. ß äóìàþ, ÷òî è
âû è ãíîìèêè ñåãîäíÿ óçíàëè
ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñíîãî.
Íî òåïåðü ïðèøëî âðåìÿ ïî-
ïðîùàòüñÿ ñ Êîêîé è Ãîãîé è
«âîçâðàòèòüñÿ» â äåòñêèé ñàä.

Âàì ïîíðàâèëîñü íàøå ñå-
ãîäíÿøíåå ïóòåøåñòâèå? Ïî-
æàëóéñòà, âñïîìíèòå, ó êîãî
â ãîñòÿõ ìû ñåãîäíÿ ïîáûâà-

ëè? (Ó ãíîìîâ Êîêè è Ãîãè.)
×òî âû ìîæåòå ðàññêàçàòü î
ñîãëàñíûõ çâóêàõ, êîòîðûå
âñòðå÷àþòñÿ â èìåíàõ áðàòüåâ
ãíîìîâ?

Äåòè äàþò õàðàêòåðèñòèêó çâó-
êîâ ñ îïîðîé íà êàðòèíêè-ñèìâîëû.

À òåïåðü ïîñòàðàéòåñü íà-
çâàòü, ÷åì âû çàíèìàëèñü âìå-
ñòå ñ ãíîìàìè?

Äåòè íàçûâàþò çàïîìíèâøèåñÿ

èì çàäàíèÿ. Ëîãîïåä îöåíèâàåò äå-

ÿòåëüíîñòü êàæäîãî ðåáåíêà è ïðî-

ùàåòñÿ ñ äåòüìè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Àëåêñàíäðîâà Ò.Â. Æèâûå
çâóêè, èëè Ôîíåòèêà äëÿ äî-
øêîëüíèêîâ. ÑÏá., 2005.

Âàñèëüåâà Ñ.À., Ìèðÿñîâà Â.È.
Òåìàòè÷åñêèé ñëîâàðü â êàðòèí-
êàõ: Ìèð ðàñòåíèé è ãðèáîâ. Îâî-
ùè. Ôðóêòû. (Ïðîãðàììà «ß �
÷åëîâåê».) Ì., 2004.

Êàðòèííûé ñëîâàðü. Ðàçäà-
òî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ôðîíòàëü-
íûõ è èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿ-
òèé. Âûï. 1. Ì., 2005.

Ëîïóõèíà Ë.Â. Ëîãîïåäèÿ.
Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷è.
ÑÏá., 1997.

Íèùåâà Í.Â. Ñèñòåìà êîððåê-
öèîííîé ðàáîòû â ëîãîïåäè÷åñ-
êîé ãðóïïå äëÿ äåòåé ñ îáùèì
íåäîðàçâèòèåì ðå÷è. ÑÏá., 2001.

Ñû÷åâà Ã.Å. Îïîðíûå êàð-
òèíêè äëÿ ïåðåñêàçà òåêñòîâ.
Âûï. 1, 2, 3. Ìåòîä. ðåêîìåí-
äàöèè. Ì., 2005.



ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÍÀ ÇÀÍßÒÈÅ ¹ 7, 201362

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâè-
òèÿ ëîãîïåäè÷åñêèõ çíàíèé
ïðàêòè÷åñêè äîêàçàíà çàâèñè-
ìîñòü ðå÷åâîãî íåäîðàçâèòèÿ
îò íàðóøåíèÿ ÿçûêîâîé ñïî-
ñîáíîñòè ó ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ñ ïàòîëîãèåé ðå÷è. Îíà
ïðîÿâëÿåòñÿ â ñíèæåíèè ðå-
÷åâîé àêòèâíîñòè, çàìåäëåí-
íîé âûðàáîòêå ðå÷åâûõ ñòåðåî-
òèïîâ, íåóìåíèè ïåðåíîñà óñ-
âîåííîé ãðàììàòè÷åñêîé
ôîðìû íà äðóãèå ñëîâà, òðóä-
íîñòè ïðè ðåøåíèè âåðáàëü-
íûõ çàäà÷, íàðóøåíèè ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ âûñêàçûâàíèÿ.
Â ñâîþ î÷åðåäü íåñôîðìèðîâàí-
íîñòü äèíàìè÷åñêîãî ñòåðåî-
òèïà è ñíèæåíèå ÿçûêîâîé
ñïîñîáíîñòè ïîíèæàþò ñïîñîá-
íîñòü ê ìîäåëèðîâàíèþ, çàìå-
ùåíèþ, ñèìâîëèçàöèè, çàìåä-
ëÿþò ìûøëåíèå è ðå÷åâûå
ïðîöåññû â öåëîì. Êëàññè÷åñ-
êèå ìåòîäû è ïðèåìû ëîãîïå-
äè÷åñêîé ðàáîòû íå âñåãäà ïî-
çâîëÿþò ëîãîïåäó ñòðîèòü êîð-
ðåêöèîííîå çàíÿòèå ñ îïîðîé
íà ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ, îñî-
áåííî òâîð÷åñêîãî. Õîòÿ ìíî-

ãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ â
ýòîé îáëàñòè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî
îäíîâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ ðå-
÷åâîãî ðàçâèòèÿ è êîìïåíñà-
öèÿ íàðóøåííûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ïðèâîäÿò ê áîëåå
áûñòðîìó èñïðàâëåíèþ ðå÷å-
âîé ïàòîëîãèè.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àëãîðèò-
ìè÷åñêîãî, òî÷íîãî ïîäõîäà ê
èãðàì, îáùåíèþ, ðå÷è, ìûø-
ëåíèþ íåîáõîäèìî ñîâåðøåí-
ñòâîâàòü êîððåêöèîííî-îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññ, ïîçâîëÿ-
þùèé ôîðìèðîâàòü íà÷àëî
äèàëåêòè÷åñêîãî, ñèñòåìíîãî
ìûøëåíèÿ, ðàçâèâàòü ïðèðîä-
íûå çàäàòêè è òâîð÷åñêèé ïî-
òåíöèàë äîøêîëüíèêà. Äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ íà çàíÿòèÿõ
áûëè âûáðàíû ïðèåìû ÒÐÈÇ-
òåõíîëîãèè � ñèñòåìû òâîð-
÷åñêèõ çàäàíèé íà îñíîâå ìî-
äåëè «îáúåêò � ïðèçíàê �
çíà÷åíèå ïðèçíàêà». Ìûñëè-
òåëüíûå îïåðàöèè êàæäîãî
çàäàíèÿ ðåøàþò îïðåäåëåí-
íóþ äèäàêòè÷åñêóþ çàäà÷ó.
Ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ çàäàíèé � íåëèíåéíûé

Êîððåêöèÿ ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ÒÐÈÇ-òåõíîëîãèè
ÏÐÎÖÅÍÊÎ Î.À.,
çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ;

ÁÓËÜÁÎÂÀ Ò.Ñ.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 55 «Ïîëÿíêà», ã. Íåðþíãðè, ßêóòèÿ
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ñïîñîá ðàáîòû ñ íèìè. Íàïðè-
ìåð, ïåäàãîã, ïëàíèðóþùèé
ïåäàãîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå,
ìîæåò ïàðàëëåëüíî èñïîëüçî-
âàòü çàäàíèå ïî ñîñòàâëåíèþ
ñðàâíåíèé (öåëü êîòîðûõ �
âûÿâëåíèå ïðèçíàêîâ îáúåê-
òà) è ñðàçó ïåðåõîäèòü íà îáó-
÷åíèå ñóæåíèþ ïîëÿ ïîèñêà.

Òåîðåòè÷åñêàÿ îñíîâà Ïðî-
ãðàììû ïîñòðîåíà íà òåîðèè
ðåøåíèÿ èçîáðåòàòåëüñêèõ
çàäà÷ Ã.Ñ. Àëüòøóëëåðà, â ÷à-
ñòíîñòè åå ðàçäåëà ÐÒÂ (ðàç-
âèòèå òâîð÷åñêîãî âîîáðàæå-
íèÿ). ÒÐÈÇ � èíæåíåðíàÿ
íàóêà î çàêîíàõ ðàçâèòèÿ òåõ-
íè÷åñêèõ ñèñòåì è èçîáðåòà-
òåëüñêîãî ïîèñêà, ìåòîä àëãî-
ðèòìè÷åñêîãî ðàçðåøåíèÿ
ïðîòèâîðå÷èé â òåõíè÷åñêîì
òâîð÷åñòâå, èçîáðåòàòåëüñòâî
ïî ÷åòêîé è ñòðîãîé ôîðìóëå.
Ïîýòîìó ó÷åíèå î òâîð÷åñêîì
ïðîòèâîðå÷èè è ïóòÿõ åãî ïðå-
îäîëåíèÿ ðàçðàáîòàíî â ÒÐÈÇ
ëó÷øå, ÷åì â äðóãèõ íàóêàõ,
ïîñêîëüêó îíà ó÷èò ðåøàòü
çàäà÷è, ãîòîâèò íå èñïîëíè-
òåëÿ è êîíôîðìèñòà, à «ðåøà-
òåëÿ», ñïîñîáíîãî âûÿâëÿòü è
ãðàìîòíî ðåøàòü ïðîòèâîðå-
÷èÿ â ëþáîé èãðîâîé è æèç-
íåííîé ñèòóàöèè, óìåþùåãî
ìûñëèòü ïðîòèâîðå÷èÿìè.

Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà
ïðîãðàììû âêëþ÷àåò òåîðèþ
ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì
Ï.Ê. Àíîõèíà è òåîðèþ ñèñ-
òåìíîé îðãàíèçàöèè ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ Á.Ã. Àíà-
íüåâà è Á.Ô. Ëîìîâà.

Ïåðå÷èñëèì îñíîâíûå ïðèí-
öèïû ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîä-
õîäà ìîäåëèðóåìîé íàìè ïðî-
ãðàììû:
� ìàêñèìàëüíîé ëè÷íîñòíîé

íàïðàâëåííîñòè êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùåãî âîçäåé-
ñòâèÿ;

� îíòîãåíåòè÷åñêèé ïðè îáó-
÷åíèè ÿçûêó;

� ìîòèâàöèè ê êîììóíèêà-
òèâíîé è ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, íà îñíîâå êî-
òîðûõ ðàçâåðòûâàåòñÿ ðå÷å-
âàÿ äåÿòåëüíîñòü;

� ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé
íàïðàâëåííîñòè ïðîöåññîâ
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ;

� ôîðìèðîâàíèÿ è êîððåêöèè
ðå÷åâîãî äåôåêòà íà îñíîâå
óñòàíîâëåíèÿ âçàèìîñâÿçè
ìåæäó ôîíåòè÷åñêèì, ëåê-
ñè÷åñêèì è ãðàììàòè÷åñ-
êèì êîìïîíåíòàìè ÿçûêà;

� ðàçâèòèÿ ÿçûêîâîãî ÷óòüÿ.
Ðåàëèçàöèÿ ýòîãî ïðèíöè-
ïà ïðåäïîëàãàåò òàêóþ
îðãàíèçàöèþ îáó÷åíèÿ, êî-
òîðàÿ îáëåã÷èëà áû äåòÿì
çàïîìèíàíèå ýëåìåíòîâ è
êîíñòðóêöèé ðîäíîãî ÿçû-
êà, óñâîåíèå òðàäèöèè èõ
óïîòðåáëåíèÿ â ðå÷è.
Ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåí-

òàðèé
1. Ìåõàíèçìû ðåøåíèÿ èã-

ðîâûõ òâîð÷åñêèõ çàäà÷ (ôîðìó-
ëèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî ïðîòèâî-
ðå÷èÿ, èäåàëüíîãî êîíå÷íîãî
ðåçóëüòàòà, ïðèìåíåíèå èçîáðå-
òàòåëüñêèõ ïðèåìîâ, àëãîðèòìîâ
ðåøàòåëüíîãî ïðîöåññà).
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2. Íåàëãîðèòìè÷åñêèå ýâ-
ðèñòèêè è ýêñòåíñèâíûå ìå-
òîäû àêòèâèçàöèè óìñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.

3. Èñïîëüçîâàíèå âñåõ êà-
íàëîâ âîñïðèÿòèÿ (çðèòåëüíî-
ãî, ñëóõîâîãî, êèíåòè÷åñêîãî,
êèíåñòåòè÷åñêîãî).

4. Ðàçâèòèå ðå÷è íà îñíîâå
ìîäåëè ïîñòðîåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ëèòåðàòóðíûõ æàíðîâ (çàãàäêà,
ïîñëîâèöà, ñêàçêà, ôàíòàñòè÷åñ-
êèé ðàññêàç èëè ñöåíàðèé).

Öåëü ïðîãðàììû: ôîðìèðî-
âàòü ðå÷ü, ìûøëåíèå è âîîá-
ðàæåíèå êàê åäèíûé èíñòðó-
ìåíò êîððåêöèîííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ÿçûêîâóþ ñïîñîá-

íîñòü;
� ÿçûêîâîå ÷óòüå, âîñïðèÿòèå

ðå÷è ïåäàãîãà è âíèìàíèå
ê ðå÷è äðóãèõ äåòåé;

� ôîðìèðîâàòü óñòàíîâêè íà
îðèåíòèðîâêó â ÿçûêîâîì
ìàòåðèàëå (ñèíòàêñè÷åñ-
êîé, ñåìàíòè÷åñêîé è ôî-
íåòè÷åñêîé);

� ñëóõîâîé è çðèòåëüíûé êîí-
òðîëü çà ñîäåðæàíèåì âû-
ñêàçûâàíèÿ;

� óìåíèå àäåêâàòíî ïåðåäà-
âàòü â ðå÷è èçîáðàæåííûå
ïðîñòûå äåéñòâèÿ;

� ìåæïîëóøàðíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå;

� ðàçâåðòûâàòü ñïîñîáû îðè-
åíòèðîâêè â ÿçûêîâîì ìà-
òåðèàëå;

� îáó÷àòü èñïîëüçîâàíèþ ôðà-
çîâîé ðå÷è ïðè îòâåòàõ íà

âîïðîñû â âèäå ðàçâåðíóòûõ
ïðåäëîæåíèé;

� ñïîñîáñòâîâàòü óñâîåíèþ
ðÿäà ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ (íî-
ìèíàòèâíîé, ïðåäèêàòèâ-
íîé ëåêñèêè è äð., ïîñòðî-
åíèþ ðå÷åâûõ âûñêàçûâà-
íèé);

� óïðàæíÿòü â ñîñòàâëåíèè
ôðàç-âûñêàçûâàíèé íà íà-
ãëÿäíîé îïîðå è ìîäåëÿõ
ñëîâ è ïî èìåþùèìñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿì.

Ôîðìèðîâàíèå ÿçûêîâûõ
îáîáùåíèé è ýëåìåíòàðíîãî
îñîçíàíèÿ ÿâëåíèé ÿçûêà è ðå÷è
Ïåðâîå íàïðàâëåíèå: îáó÷åíèå
ñîñòàâëåíèþ ñðàâíåíèé
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå
ãðóïïà)

Öåëè: ðàñøèðÿòü àêòèâíûé
ñëîâàðü; ðàçâèâàòü äèíàìè÷åñ-
êèé ñòåðåîòèï óñâîåíèÿ ñèñòå-
ìû ÿçûêà; ïîâûøàòü âíèìàíèå
ê ðå÷åâîìó îêðóæåíèþ è âîñ-
ïèòàíèå àêòèâíîé íàáëþäàòåëü-
íîñòè; óïðàæíÿòü â çàïîìèíà-
íèè âîçíèêøèõ ñòåðåîòèïîâ.

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ñàìîñòîÿòåëüíî âûäå-

ëÿòü ïðèçíàêè îáúåêòà è
ñðàâíèâàòü èõ ñ ïðèçíàêà-
ìè äðóãèõ îáúåêòîâ. Ïðî-
äîëæàòü ó÷èòü ïîíèìàòü
ñðàâíåíèÿ â õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðå è ïðîèçíå-
ñåííîå ëîãîïåäîì. Ïîáóæ-
äàòü äåòåé îáúÿñíÿòü ñìûñë
äàííîãî ñðàâíåíèÿ. Ïðîäîë-
æàòü ó÷èòü ñðàâíèâàòü îáúåê-
òû ïî ðàçëè÷íûì ïðèçíàêàì;
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� ñîñòàâëÿòü äâóõ-òðåõñòðî÷-
íûå çàãàäêè ïî ìîäåëÿì:
«Êàêîé, ÷òî òàêîå æå?»,
«×òî äåëàåò, íî íå?», «Íà-
çîâè ÷àñòü, êîëè÷åñòâî ýòèõ
÷àñòåé è ñðàâíè ñ ÷àñòÿìè
äðóãèõ îáúåêòîâ» è äð.;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü äåòåé
îöåíèâàòü ñðàâíåíèÿ è çà-
ãàäêè è âûáèðàòü ëó÷øèå;

� ó÷èòü ïîíèìàòü è îáúÿñ-
íÿòü ñìûñë ìåòàôîð, ïî-
áóæäàòü ê ñîçäàíèþ ìåòà-
ôîðû (ïîëóàêòèâíûé ýòàï)
ïî ìîäåëÿì: âûäåëåíèå ó
îáúåêòà êàêîãî-ëèáî ïðèçíà-
êà è ñðàâíåíèå åãî ñ ïðèçíà-
êîì äðóãîãî îáúåêòà, íàïðè-
ìåð: ñíåæèíêè êðóæàòñÿ,
êàê áàëåðèíû; îáîçíà÷åíèå
ó äàííîãî îáúåêòà ìåñòà
(ñíåæèíêè ïàäàþò ñ íåáà);
ñîåäèíåíèå ñðàâíåíèÿ è
ìåñòà îáúåêòà â ðå÷åâîé
ôðàçå (áàëåðèíû íåáà);
âñòàâêà â ñìûñëîâîé êîí-
òåêñò «íàä çèìíèì ëåñîì
êðóæèëèñü áàëåðèíû íåáà»;
âûäåëåíèå ó îáúåêòà êàêîãî-
ëèáî ïðèçíàêà, îòâå÷àþùåãî
íà âîïðîñ êàêîé?, íàïðèìåð:
êîôå ÷åðíûé; ïåðåäåëêà ñðàâ-
íåíèÿ (ïðèëàãàòåëüíîãî â ñó-
ùåñòâèòåëüíîå � ÷åðíîòà).
Äàííîå ñëîâî íàéòè â êà÷å-
ñòâå ïðèçíàêà ó äðóãîãî
îáúåêòà (÷åðíîòà áûâàåò ó
íî÷è). Ïîëó÷åííàÿ ìåòàôî-
ðà: «Êîôå � ýòî ÷åðíîòà
íî÷è». Âñòàâèòü â êîíòåêñò:
«Óòðîì ÿ ñ óäîâîëüñòâèåì
âûïèâàþ îñòàòîê ÷åðíîòû
íî÷è»;

� ó÷èòü äåòåé îöåíèâàòü óðî-
âåíü ñîñòàâëåííûõ ìåòàôîð,
âûáèðàòü ëó÷øèå.

Âòîðîå íàïðàâëåíèå: îáó÷åíèå
ðèôìîâàíèþ è ñîñòàâëåíèå
ðèôìîâàííûõ òåêñòîâ

Öåëü: ðàçâèâàòü âíèìàíèå ê
çâó÷àùåìó ñëîâó, ðå÷è âçðîñ-
ëîãî, óìåíèå çàìå÷àòü ñâîéñòâà
ñëîâà â ðàçíûõ ðå÷åâûõ ñèòóà-
öèÿõ.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè. Ñ÷èòàåì, ÷òî îáó÷åíèå
äîøêîëüíèêîâ ñ ðå÷åâîé ïà-
òîëîãèåé ñîçäàíèþ ðèôìîâàí-
íûõ òåêñòîâ íåîáõîäèìî íà÷è-
íàòü ñ 3 ëåò. Îñíîâíàÿ ôîðìà
ðàáîòû � èãðîâûå çàäàíèÿ è
óïðàæíåíèÿ.

Çàäà÷è:
� ó÷èòü íàõîäèòü ðèôìóþùèå-

ñÿ ìåæäó ñîáîé ñëîâà è ñîçäà-
âàòü 2�3 ðèôìîâàííûå ñòðî÷-
êè (àêòèâíûé ýòàï) ïî
îáúåêòàì, èçîáðàæåííûì
íà êàðòèíå, îïèñàííûì â
ñêàçêàõ èëè èç áëèæàéøå-
ãî îêðóæåíèÿ;

� ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü
ðèôìóþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé
ñóùåñòâèòåëüíûå (ëåíü �
ïåíü), ãëàãîëû (áåæàë � ëå-
æàë), ïðèëàãàòåëüíûå (êðà-
ñèâûé � ìèëûé), íàðå÷èÿ
(ëåãêî � ãëóáîêî). Ïîáóæ-
äàòü äåòåé ñîçäàâàòü ÷åòû-
ðåõñòðî÷íûå ñòèøêè;

� ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü
ðèôìóþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé
ñëîâà è ñîçäàâàòü ÷åòûðå
ðèôìîâàííûå ñòðî÷êè ïî
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îáúåêòàì, èçîáðàæåííûì
íà êàðòèíå, îïèñàííûì â
ñêàçêàõ èëè èç áëèæàéøå-
ãî îêðóæåíèÿ;

� ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü
ðèôìóþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé
ñóùåñòâèòåëüíûå, ãëàãîëû,
ïðèëàãàòåëüíûå, íàðå÷èÿ;

� ñîçäàâàòü ñìåøíûå (íåëå-
ïûå) ñòèøêè � ïÿòèñòðî÷-
íèêè ïî ìîäåëÿì: îáúåêò,
åãî ñâîéñòâî; îáðàçíàÿ ïàðà-
äîêñàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà;
âçàèìîäåéñòâèå îáúåêòà èëè
åãî äåéñòâèÿ; óòâåðæäåíèå
ñâîéñòâà îáúåêòà.

Íàïðèìåð:
Æèëà-áûëà îãðîìíàÿ êèñêà
Â ìàëåíüêîé ìèñêå.
Çà îäíó ìèíóòó ñúåäàëà
Ïîëîâèíó âîêçàëà.
Âîò êàêàÿ îãðîìíàÿ êèñêà
Â ìàëåíüêîé ìèñêå;

� ñîçäàâàòü âàðèàíòû ðèôìî-
âàííûõ òåêñòîâ, íà÷èíàþ-
ùèõñÿ ñî ñëîâ: «Åñëè ýòî
êòî-òî..., òî îíè ÷åãî-òî...»,
«Êòî-òî áûë òàêîé-òî... è ñî-
âåðøàë îí òî-òî...», «Êòî-
òî áûë òàêîé-òî... è ñîâåð-
øàë îí òî-òî..., ïîòîìó ÷òî
áûë òàêîé-òî...»;

� îöåíèâàòü ñîçäàííûå ðèô-
ìîâêè, âûáèðàòü ëó÷øèå,
îáîñíîâûâàòü âûáîð.

Îáó÷åíèå ñîçäàíèþ òåêñòîâ
ñêàçî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ

Ãëàâíàÿ îòëè÷èòåëüíàÿ îñî-
áåííîñòü ñêàçêè � åå ìåòà-
ôîðè÷íîñòü. Òåìà ñêàçêè îï-

ðåäåëÿåòñÿ îäíèì èëè íå-
ñêîëüêèìè æèçíåííûìè ïðà-
âèëàìè. ×òîáû äîøêîëüíèê
îñîçíàë òåìó è ïðèíÿë ýòè
æèçíåííûå ïðàâèëà, ââîäÿò-
ñÿ íîñèòåëè � ïåðñîíàæè, êî-
òîðûå ñîâåðøàþò äåéñòâèÿ. Èõ
îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü �
ôàíòàñòè÷íîñòü (íàëè÷èå âîë-
øåáíûõ ïðåäìåòîâ, íåîáû÷íûõ
ñâîéñòâ), ñîçäàâàåìàÿ âûðàçè-
òåëüíûìè ñðåäñòâàìè: ïîâòîðà-
ìè â äåéñòâèÿõ, ñëîâàõ, çàêëè-
íàíèÿìè, ñòèõàìè, ïðèáàóòêà-
ìè è ò.ä. Íà÷àëî è îêîí÷àíèå
ñêàçêè, êàê ïðàâèëî, âûðàæå-
íû îáðàçíûìè ñëîâîñî÷åòàíè-
ÿìè. Êîíå÷íî, â ðàáîòå ñ äî-
øêîëüíèêàìè íå ñîâñåì êîð-
ðåêòíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îíè
ó÷àòñÿ ñî÷èíÿòü ñêàçêè. Äî-
øêîëüíèêè âîñïðèíèìàþò
ëèøü âíåøíèå åå ïðèçíàêè:
íåîáû÷íîñòü ãåðîåâ, èõ ïîñòóï-
êîâ, âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà
ðå÷è. Â ñêàçêå íàñ ïðèâëåêà-
åò âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü
ïðèåìû è ñïîñîáû ÒÐÈÇ-òåõ-
íîëîãèè. Ñîçäàâàòü òåêñòû
ñêàçî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ ìîæ-
íî ñ ïîìîùüþ íåñêîëüêèõ âè-
äîâ ìîäåëåé: ìåòîä êàòàëîãà,
«Âîëøåáíàÿ äîðîæêà», «Âîë-
øåáíûé ýêðàí», ìåòîä òèïî-
âîãî ôàíòàçèðîâàíèÿ (ÒÏÔ),
«Âîëøåáíûé òðåóãîëüíèê».
Âîñïðèíèìàòü è ïîíèìàòü àë-
ãîðèòì ñîñòàâëåíèÿ òàêîãî
òåêñòà äåòè ìîãóò â òîì ñëó-
÷àå, åñëè ïåäàãîãîì êà÷å-
ñòâåííî ïðîâåäåíà ïîäãîòîâè-
òåëüíàÿ ðàáîòà.
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Àëãîðèòì ïîñòðîåíèÿ
ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáîòû

Îáó÷àòü äåòåé óìåíèþ «çà-
ïèñûâàòü» òåêñò çíàêîìûõ ñêà-
çîê ñõåìàìè ëó÷øå íà ïîëîñêå
áóìàãè ïðîñòûì êàðàíäàøîì
èëè ðó÷êîé ñëåâà íàïðàâî. Äåé-
ñòâèÿ èçîáðàæàþòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíî è ñâÿçûâàþòñÿ ìåæäó
ñîáîé ñòðåëêàìè. Ñõåìû íå äîë-
æíû èìåòü ìíîãî äåòàëåé. Íà
äàííîì ýòàïå ðàáîòû èñïîëüçó-
þòñÿ ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèåìû,
ïîçâîëÿþùèå ðåáåíêó:
� óñâîèòü ðàçëè÷íûå âàðèàí-

òû äåéñòâèé è âçàèìîäåé-
ñòâèé ïåðñîíàæåé è èõ íà-
çâàíèÿ;

� âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà ñêà-
çî÷íîãî òåêñòà;

� îñóùåñòâèòü ôàíòàñòè÷åñ-
êèå ïðåîáðàçîâàíèÿ ðåàëü-
íûõ îáúåêòîâ ñ ïîìîùüþ
ïðåîáðàçîâàòåëüíûõ ìîäå-
ëåé ñëîâ.

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ,
èñïîëüçóåìûå íà äàííîì ýòàïå

1. Ëîãîïåä íàçûâàåò ïåðñî-
íàæ, äåòè âñïîìèíàþò ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü åãî äåéñòâèé ïî
ëèíèè ðàçâèòèÿ ñþæåòà. Îá-
ñóæäàþòñÿ ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûå ñâÿçè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïåðñîíàæåé.

2. Ïîäáîð àíòîíèìîâ ê ñëî-
âàì, îáîçíà÷àþùèì ÷åðòû õà-
ðàêòåðà ïåðñîíàæåé.

3. Ïîäáîð ñèíîíèìîâ ê ñëî-
âàì, îáîçíà÷àþùèì ÷åðòû
õàðàêòåðà ïåðñîíàæåé.

4. Âçðîñëûé íàçûâàåò äåé-
ñòâèå, à ðåáåíîê ÷åðòó õàðàê-
òåðà ïåðñîíàæà.

5. Âîñïèòàòåëü íàçûâàåò
÷åðòó õàðàêòåðà ïåðñîíàæà, à
äåòè åãî âîçìîæíûå äåéñòâèÿ.

6. Ñîñòàâëåíèå çàãàäêè î
ïåðñîíàæå (î ñêàçêå).

7. Ïîäáîð ñîîòâåòñòâóþùåé
òåêñòó ïîñëîâèöû èëè ïîãî-
âîðêè.

Èãðû è òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ,
èñïîëüçóåìûå íà äàííîì ýòàïå

«Ãåðîè ñêàçîê»
Öåëü: ó÷èòü ãðóïïèðîâàòü

ïåðñîíàæåé ïî çàäàííîìó ïðè-
çíàêó.

Ë î ã î ï å ä. Íàçîâèòå ïåðñî-
íàæåé-äåâî÷åê èç ðàçíûõ ñêà-
çîê. (Ãåðäà èç «Ñíåæíîé Êî-
ðîëåâû», Æåíÿ èç «Öâåòèêà-
ñåìèöâåòèêà».)

«Ïåðå÷èñëè äåéñòâèÿ ãå-
ðîåâ»

Öåëü: ó÷èòü ïåðå÷èñëÿòü
âñå äåéñòâèÿ ñêàçî÷íîãî ãåðîÿ,
íàõîäèòü àíàëîãè÷íûå äåé-
ñòâèÿ ïåðñîíàæåé äðóãèõ ñêà-
çîê, òðåíèðîâàòü ïàìÿòü.

Ë î ã î ï å ä. Íàçîâèòå âñå
äåéñòâèÿ êîçû èç ñêàçêè «Âîëê
è ñåìåðî êîçëÿò». (Õîäèëà, íà-
êàçûâàëà, ïåëà.) Âñïîìíèòå
ïåðñîíàæåé èç äðóãèõ ñêàçîê,
êîòîðûå âûïîëíÿëè òàêèå æå
äåéñòâèÿ (èëè ÷àñòü èç íèõ).
(Ïðè çàòðóäíåíèè âîñïèòàòåëü
çà÷èòûâàåò îòðûâêè òåêñòîâ, à
äåòè âûÿâëÿþò äåéñòâèÿ.)

«Â ãîñòè ê âîëøåáíèêàì»
Öåëü: ó÷èòü äåòåé íàäåëÿòü

ôàíòàñòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè
ðåàëüíûå ïðåäìåòû.
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Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîèãðà-
åì, èñïîëüçóÿ èçâåñòíûå íàì
ïðèåìû: êðóãè Ëóëëèÿ è
ÒÏÔ.

Íà ïåðâîì êðóãå ïîìåùà-
þò èçîáðàæåíèÿ îáû÷íûõ
ïðåäìåòîâ, íà âòîðîì � âîë-
øåáíèêîâ. Äåòè ðàñêðó÷èâà-
þò êðóãè, íàçûâàþò âîëøåá-
íèêà è ïðåäìåò, èçîáðàæåíèÿ
êîòîðûõ îêàçàëèñü ïîä ñòðåë-
êîé. Ðàññêàçûâàþò, êàêîå âîë-
øåáíîå ñâîéñòâî ïðèîáðåë
ïðåäìåò, äàþò îöåíêó ýòîìó
íîâîìó ñâîéñòâó (êîìó ñòàëî
õîðîøî èëè ïëîõî). Âçðîñëûé
ïîäâîäèò äîøêîëüíèêîâ ê âû-
âîäàì: âîëøåáíûì ìîæåò ñòàòü
ëþáîé ïðåäìåò; âîëøåáñòâî
ìîæåò ïðèíîñèòü äîáðî è çëî.

«Âîëøåáíèêè Íîñ, Ãëàç,
Óõî è Ðóêà»

Öåëü: ðàçâèâàòü âîîáðàæå-
íèå, ó÷èòü ïðåäñòàâëÿòü îùó-
ùåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïîëó-
÷èòü ñ ïîìîùüþ àíàëèçàòîðîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñåòèì
êàêóþ-ëèáî ñêàçêó íà âûáîð,
íàïðèìåð «Òðè ïîðîñåíêà», è
ïîî÷åðåäíî ïîêàæåì êàðòèí-
êè ñ èçîáðàæåíèåì àíàëèçà-
òîðîâ.

Ñ âîëøåáíèêîì Íîñîì äåòè
ïîïàäàþò â êîìíàòó Íàô-
Íàôà, êîãäà îí îòêðûâàåò
êðûøêó êîòëà. Ðàññêàçûâàþò,
÷òî ïî÷óâñòâîâàëè (çàïàõ
ñàæè, íåìûòîé øåðñòè âîë-
êà). Çàòåì ïðèãëàøàåòñÿ âîë-
øåáíèê Ãëàç (äåòè «âèäÿò» òî,
÷òî íå îïèñàíî â ñêàçêå), âîë-
øåáíèêè Óõî (äåòè îïèñûâà-
þò âîçìîæíûå çâóêè) è Ðóêà

(îïèñûâàþò îùóùåíèÿ, êîòî-
ðûå ìîãëè âîçíèêíóòü, åñëè
áû îíè äîòðàãèâàëèñü äî ãî-
ðÿ÷åãî êîòëà èëè íîñîâ ïî-
ðîñÿò).

«Âîëøåáíûå ñëîâà»
Öåëü: ó÷èòü ïîäáèðàòü ñëî-

âà è ñëîâîñî÷åòàíèÿ ïî çàäàí-
íîìó ïðèçíàêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíè-
òå çàêëèíàíèÿ, èçâåñòíûå èç
ñêàçîê («Ñèì-ñèì, îòêðîé
äâåðü»; «Ñèâêà-áóðêà, âåùàÿ
êàóðêà» è ò.ä.), çàòåì ñëîâî-
ñî÷åòàíèÿ, ñ êîòîðûõ íà÷èíà-
þòñÿ ñêàçêè («Â íåêîòîðîì
öàðñòâå, â íåêîòîðîì ãîñóäàð-
ñòâå»; «Â ñòàðîäàâíèå âðåìå-
íà» è ò.ä.).

Ïðàêòèêà ðàáîòû ÄÎÎ ïî
ðàçâèòèþ ÿçûêîâîé ñïîñîáíî-
ñòè è ðå÷åâîé êîìïåòåíòíîñ-
òè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñ
ðå÷åâîé ïàòîëîãèåé ñïîñîáñòâî-
âàëà ýôôåêòèâíîìó ôîðìèðî-
âàíèþ ñâÿçíîãî âûñêàçûâà-
íèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïî-
êàçàë, ÷òî àêòóàëüíîñòü íàøåé
ðàáîòû, êîòîðàÿ ñîñòîèò â èçó-
÷åíèè âëèÿíèÿ óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ ÿçûêîâûõ ñïîñîáíîñòåé íà
ôîðìèðîâàíèå è êîððåêöèþ
ñâÿçíîãî âûñêàçûâàíèÿ ó
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñ ðå-
÷åâîé ïàòîëîãèåé, î÷åíü ñâîå-
âðåìåííà è îòâå÷àåò ïîòðåáíî-
ñòÿì êîððåêöèîííîé ïåäàãîãè-
êè. Ýòà Ïðîãðàììà ïîçâîëÿåò
ñòèìóëèðîâàòü âñå óðîâíè ðàç-
âåðíóòîãî ðå÷åâîãî âûñêàçûâà-
íèÿ: ôîíåòè÷åñêèé, ëåêñè÷åñ-
êèé, ãðàììàòè÷åñêèé è ñèí-
òàêñè÷åñêèé.
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Ñïåöèôèêà ðàáîòû ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà íà ëîãîïóíêòå â äåò-
ñêîì ñàäó çàêëþ÷àåòñÿ, íàðÿ-
äó ñ îñòàëüíûì, â íåîáõîäèìî-
ñòè íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèè
ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû ñ äåòüìè.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ëîãîïåäà �
êîððåêöèÿ çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ. Äëÿ ïîëíîöåííîãî ââåäå-
íèÿ ïîñòàâëåííûõ çâóêîâ â
ðå÷ü íåîáõîäèìà ïîâñåäíåâíàÿ
òðåíèðîâêà ðå÷è ðåáåíêà. Îä-
íàêî, ê ñîæàëåíèþ, ñèòóàöèÿ
ãîâîðèò îá îáðàòíîì. Äåòÿì
ïðîùå «èñïîëüçîâàòü» ñâîè
ïðèâû÷íûå íåïðàâèëüíî ïðî-
èçíîñèìûå çâóêè èëè âîâñå íå
ïðîèçíîñèòü èõ, à âçðîñëûå,
ïîðîé, íå ñ÷èòàþò âîçìîæíûì
èñïðàâëåíèå äåôåêòíûõ ñòå-
ðåîòèïîâ. Ìîæíî ñåáå ïðåäñòà-
âèòü, êàêèì áîëüøèì ðàçî÷à-
ðîâàíèåì äëÿ ó÷èòåëÿ-ëîãîïå-
äà ñòàíîâÿòñÿ ïëîõèå ðå÷åâûå
ðåçóëüòàòû äåòåé íà âûïóñê-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Íî èòîãîâûé äîñóã äîëæåí
ïîêàçûâàòü òîëüêî õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ðàáîòû ëîãîïåäà è
ðåáåíêà, áûòü ñâîåîáðàçíûì
«ðå÷åâûì ïðàçäíèêîì» äëÿ
äåòåé, ïåäàãîãîâ è, êîíå÷íî,
ðîäèòåëåé, ñòèìóëèðîâàòü â
äåòÿõ æåëàíèå «ãîâîðèòü ïðà-
âèëüíî», âíîñèòü ÷óâñòâî ãîð-
äîñòè è óäîâëåòâîðåíèÿ ó ñïå-
öèàëèñòà.

Â ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå,
ê ñîæàëåíèþ, íå òàê ìíîãî ìà-
òåðèàëà ïî ïðîâåäåíèþ èòîãî-
âûõ çàíÿòèé, îñíîâíàÿ öåëü êî-
òîðûõ � êîððåêöèÿ çâóêîïðî-
èçíîøåíèÿ. Ïîýòîìó, íàäåþñü,
äàííûé êîíñïåêò ïîìîæåò ìîèì
êîëëåãàì â íàøåé íåëåãêîé, íî
î÷åíü èíòåðåñíîé ðàáîòå.

Òåìà «Â ñòðàíå
âîëøåáíûõ çâóêîâ»

Öåëü: çàêðåïëÿòü óìåíèÿ è
íàâûêè, ïîëó÷åííûå íà ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ.

Çàäà÷è
� çàêðåïëÿòü ïðîèçíåñåíèå

çâóêîâ [ø], [æ], [ë], [ë�], [ð],
[ð�];

� ðàçâèâàòü ôîíåìàòè÷åñêîå
âîñïðèÿòèå;

� àðòèêóëÿöèîííóþ ìîòîðèêó;
� íàâûê çâóêîâîãî è ñëîãîâî-

ãî àíàëèçà ñëîâ, ëîãè÷åñêîå
ìûøëåíèå, òâîð÷åñêîå âî-
îáðàæåíèå;

� çàêðåïëÿòü óìåíèÿ äåòåé â
îòãàäûâàíèè çàãàäîê, íà-
õîæäåíèè «×åòâåðòîãî ëèø-
íåãî»;

� òðåíèðîâàòü äåòåé â ñîñòàâ-
ëåíèè ïåðåñêàçà ïî îïîð-
íûì êàðòèíêàì;

� âîñïèòûâàòü ïîëîæèòåëü-
íóþ ìîòèâàöèþ, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü, êîíòðîëü çà ñîá-
ñòâåííîé ðå÷üþ.

Â ñòðàíå âîëøåáíûõ çâóêîâ
ÀËÅÊÑÅÅÂÀ Ã.Þ.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÃÁÎÓ ä/ñ ¹ 309, Ìîñêâà



ÄÎÑÓÃÈ È ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß ¹ 7, 201370

Îáîðóäîâàíèå: íîóòáóê,
ïðîåêòîð, ïðåçåíòàöèÿ ñ èçîá-
ðàæåíèÿìè çëîé Êîëäóíüè,
àðòèêóëÿöèîííîé ãèìíàñòè-
êè, àëôàâèòà (÷åòûðåõ áóêâ),
æèðàôà, æåëóäÿ, æàáû, æåðå-
áåíêà, ëûæ, ñþæåòíîé êàð-
òèíêè íà çâóê [ø], çàäàíèÿ-
ìè íà çâóêè [ð], [ð�]; ïåð÷à-
òî÷íàÿ èãðóøêà-äèíîçàâð;
ìóëüòôèëüì «Çâóê [ë]»; ôëà-
íåëåãðàô; èçîáðàæåíèå äîìè-
êà Ðàè; ïðåäìåòíûå êàðòèíêè;
êðàñî÷íûå êîíâåðòû ñ çàäàíè-
ÿìè; áóêâà Ø (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé).

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Ë î ã î ï å ä. Çäðàâñòâóéòå,
óâàæàåìûå ãîñòè è äåòè! Ðåáÿ-
òà öåëûé ãîä ó÷èëèñü ïðîèçíî-
ñèòü ñëîæíûå çâóêè, è ñåãîäíÿ
ìû ïîñìîòðèì íà èõ ðåçóëüòà-
òû. ×òîáû íà÷àòü ïóòåøåñòâèå,
íóæíî ïîâòîðèòü ïðàâèëî.

Ä å ò è
Êàæäûé äåíü, âñåãäà, âåçäå,
Íà çàíÿòèÿõ, â èãðå,
Ãðîìêî, ÷åòêî ãîâîðèì,
Íèêóäà ìû íå ñïåøèì.

Ïðîñëóøèâàíèå ñêàçêè

Ë î ã î ï å ä. Ïîñëóøàéòå
ñêàçêó.

Â íåêîòîðîì öàðñòâå, â íå-
êîòîðîì ãîñóäàðñòâå â ãîðîäå
Çíàåê æèëà-áûëà çëàÿ Êîëäó-
íüÿ, êîòîðàÿ áîëüøå âñåãî íà
ñâåòå íå ëþáèëà âñÿêîå ó÷å-
íüå. (Ïîÿâëÿåòñÿ çàñòàâêà
çëîé Êîëäóíüè.) Êàê òîëüêî íè

âðåäèëà îíà ñòàðàòåëüíûì â
ó÷åáå äåòÿì, à îäíàæäû è âîâ-
ñå ðåøèëà çàêîëäîâàòü íåêî-
òîðûå áóêâû, à âìåñòå ñ íèìè
è çâóêè, îñîáåííî òÿæåëî ïðî-
èçíîñèìûå äåòüìè. Áåäíûì
äåòèøêàì â ãîðîäå ñîâñåì ñòà-
ëî òÿæåëî ðàçãîâàðèâàòü. Õî-
òÿò ñêàçàòü æóê, ïîëó÷àåòñÿ
óê, íå øóì, à óì, íå ëîäêà, à
îäêà. Çàãîðåâàëè æèòåëè, ðå-
øèëè âî ÷òî áû òî íè ñòàëî
ïîáåäèòü êîëäîâñòâî çëîé Êîë-
äóíüè. À ïîñëå òîãî êàê óçíà-
ëè, ÷òî äåòè èç íàøåãî äåòñ-
êîãî ñàäà íàó÷èëèñü âûãîâà-
ðèâàòü ýòè çâóêè, ðåøèëè
ïîçâàòü èõ íà ïîìîùü. Íó ÷òî,
ïîìîæåì èì?

Ðàçâèòèå
àðòèêóëÿöèîííîé ìîòîðèêè

Ë î ã î ï å ä. Ïóòåøåñòâèå
íàì ïðåäñòîèò íåïðîñòîå, íàäî
ïîäãîòîâèòüñÿ êàê ñëåäóåò!
Ñíà÷àëà âûïîëíèòå óïðàæíå-
íèÿ àðòèêóëÿöèîííîé ãèìíà-
ñòèêè ñ ïîìîùüþ âåñåëûõ
êàðòèíîê è äèíîçàâðèêà. (Íà
ýêðàíå ïîÿâëÿþòñÿ èçîáðàæå-
íèÿ, à íà ðóêó ëîãîïåä íàäå-
âàåò ïåð÷àòî÷íóþ êóêëó êîë-
äóíüþ.)

Ðàç � ñêîðåå óëûáíèñü.
Äâà � ÿçûê îïóñòèì âíèç.
Òðè � ÿçûê íàâåðõ ïîòÿíåì.
Íà ÷åòûðå � ïîçåâàåì.
Ïÿòü � âàðåíüå îáëèçàòü.
Øåñòü � ïî í¸áó ïîñòó-

÷àòü.
Ñåìü � ëîøàäêà ñêà÷åò

çâîíêî.
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Âîñåìü � ãðèá íà íîæêå
òîíêîé.

Äåâÿòü � ìîæíî ïîáîëòàòü.
Äåñÿòü � íóæíî îòäûõàòü

[4].

Çàêðåïëåíèå
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêà [æ]

Ë î ã î ï å ä. Èòàê, íàøå
ïðèêëþ÷åíèå íà÷èíàåòñÿ!
Çëàÿ Êîëäóíüÿ ïðèñëàëà âàì
ïîäñêàçêó, ÷òîáû ïîíÿòü, êà-
êèå áóêâû çàêîëäîâàíû. (Íà
ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ àëôàâèò
áåç ÷åòûðåõ áóêâ Æ, Ë, Ð, Ø,
äåòè îòãàäûâàþò çàêîëäî-
âàííûå áóêâû.) Êàêóþ ïåðâóþ
áóêâó íàäî ñïàñàòü?

Ä å ò è. Áóêâó Æ.

Çâó÷èò ìóçûêà, âáåãàåò Ê î ë -
ä ó í ü ÿ.

Ê î ë ä ó í ü ÿ. Ýòî ÷òî çäåñü
ïðîèñõîäèò? ×òî âû òàêîå çà-
äóìàëè?

Ä å ò è. Ìû áóäåì áóêâû è
çâóêè ñïàñàòü!

Ê î ë ä ó í ü ÿ. Íå òóò-òî
áûëî! Ñ ìîèì êîëäîâñòâîì åùå
íàäî ïîáîðîòüñÿ! ß ïðèäóìà-
ëà ñëîæíåéøèå çàäàíèÿ!

Ë î ã î ï å ä. Íàøè äåòè
î÷åíü óìíûå è ñòàðàòåëüíûå,
ïðàâäà, ðåáÿòà?

Ê î ë ä ó í ü ÿ. Ñåé÷àñ ïðîâå-
ðèì! Ñëóøàéòå ïåðâîå çàäàíèå
äà ñìîòðèòå, åñëè íåïðàâèëü-
íî ïðîèçíåñåòå çâóêè, îíè íå
ðàñêîëäóþòñÿ!

Èãðà «Îòãàäàéòå çàãàäêè»
(ïîñëå òîãî êàê äåòè îòãà-
äàëè çàãàäêó, íà ýêðàíå ïî-

ÿâëÿåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå
èçîáðàæåíèå)

Îí õîäèò, ãîëîâó çàäðàâ,
Íå ïîòîìó, ÷òî âàæíûé ãðàô,
Íå ïîòîìó, ÷òî ãîðäûé

íðàâ,
À ïîòîìó, ÷òî îí ...

(æèðàô).

Â çîëîòîé êëóáî÷åê
Ñïðÿòàëñÿ äóáî÷åê.

  (Æåëóäü.)

Êâàêàåò êàê ëÿãóøêà.
Íà âèä ñòàðóøêà.
Áîðîäàâîê âñåõ íå ñ÷åñòü!
Ìóõ óâèäèò: íàäî ñúåñòü!

     (Æàáà.)

Åñòü ó ëîøàäè ðåáåíîê:
Øàëîâëèâûé � (æåðåáåíîê).

Â ãîðó � äåðåâÿøêà
Ïîä ãîðó � êîíÿøêà.

   (Ëûæè.) [1]

Èãðà «×åòâåðòûé ëèøíèé»
(íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ êàð-
òèíêà) [1]

Ê î ë ä ó í ü ÿ. À çà÷åì âîîá-
ùå âàì çâóê [æ] íóæåí?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ë î ã î ï å ä. Òàê ïîñëóøàé-
òå ñòèõîòâîðåíèå ñî çâóêîì
[æ].

Ðåáåíîê ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.

Æ � êîíå÷íî, çâóê
æóææàùèé.

Ýòî æóê ëåòèò áëåñòÿùèé:
Æ-æ-æ-æ-æ-æ-æ-æ�
À åùå æóææèò ïèëà:
Æ-æ-æ-æ-æ-æ-æ-æ�
È ëåòÿùàÿ ï÷åëà:
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Æ-æ-æ-æ-æ-æ-æ-æ� [3].
Ê î ë ä ó í ü ÿ  (íåäîâîëüíî).

Íó òàê óæ è áûòü, âîçâðàùàþ
âàì çâóê [æ]!

Ïðîèçíîñèò çàêëèíàíèå, íà ýê-
ðàíå ïîÿâëÿåòñÿ àëôàâèò ñ äîáàâëåí-
íîé áóêâîé Æ.

Ä å ò è  è  ë î ã î ï å ä. Áóê-
âà îñâîáîæäåíà!

Çàêðåïëåíèå ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ [ë],
[ë�]. Ñîñòàâëåíèå ïåðåñêàçà

Ê î ë ä ó í ü ÿ. Òàê-òàê, íó
íè÷åãî, áóêâó Ë âû òî÷íî íå
îñâîáîäèòå!

Ë î ã î ï å ä. Äåòè, íàäåþñü
âû ïîìíèòå, ÷òî áóêâà Ë îáî-
çíà÷àåò äâà çâóêà � [ë] è [ë�]?

Ê î ë ä ó í ü ÿ. ß ïðèãîòîâè-
ëà äëÿ âàñ íåîáû÷íûé ìóëüò-
ôèëüì. Â íåì ñïðÿòàëîñü ìíî-
ãî çâóêîâ [ë] è [ë�]. Ñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî è çàïîìèíàéòå!
À ïîòîì ðàññêàæèòå ìíå, ÷òî
òàì ïðîèçîøëî, äà ñìîòðèòå,
íå îøèáèòåñü â çâóêàõ!

Äåòè ñìîòðÿò ìóëüòôèëüì, ñî-
ñòàâëÿþò ïåðåñêàç, ÷èòàþò ñòèõî-
òâîðåíèå.

Ë � ãóäÿùèé ýòîò çâóê.
Ñàìîëåò ëåòèò íà þã:
Ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë...
Ïàðîõîä ãóäîê äàåò:
Ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë...
È þëà ãóäèò, ïîåò:
Ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë-ë� [3].
Ýõ! Íóæíî çàêëèíàíèå.

Íà ýêðàíå � àëôàâèò ñ äîáàâ-
ëåííîé áóêâîé Ë.

Ä å ò è. È áóêâó Ë îñâîáî-
äèëè!

Çàêðåïëåíèå ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ
[ð], [ð�]. Ðàçâèòèå çâóêîâîãî
è ñëîãîâîãî àíàëèçà ñëîâà

Ê î ë ä ó í ü ÿ. Íó òåïåðü ñà-
ìîå ñëîæíîå! Çâóêè [ð] è [ð�].
Ðû÷àòü óìååòå, êàê òèãðû? Ïî-
êàæèòå!

Íà ôëàíåëåãðàôå � äîìèê, ðÿ-
äîì � ïðåäìåòíûå êàðòèíêè.

Èãðà «Ïîäàðêè Ðàå»
Ë î ã î ï å ä. Âîò äîìèê Ðàè.

Çàïîëíèòå åãî òîëüêî òàêèìè
êàðòèíêàìè, íà êîòîðûõ íà-
ðèñîâàíû ñëîâà ñî çâóêàìè [ð],
[ð�].

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå, ÷åòêî
ïðîãîâàðèâàÿ çâóêè.

Èãðà «Ñîáåðè ñëîâå÷êè»
Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ êàðòèíêà

ñ çàäàíèåì: «Ïîìîãèòå Ñîðîêå ñî-
áðàòü ñëîãè â ñëîâà» [2].

Ë î ã î ï å ä. ß äóìàþ, âñå ðå-
áÿòà ñîãëàñÿòñÿ, ÷òî çâóê [ð]
äàâàëñÿ èì ñëîæíåå âñåãî!
Î òðóäíîñòÿõ â ó÷åíèè îíè
ðàññêàæóò ñàìè.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèå.

Â äåòñòâå ÿ óçíàë âïåðâûå,
×òî åñòü çâóêè ðîêîâûå.
Äëÿ ìåíÿ âîò, íàïðèìåð,
Âñåõ òðóäíåå áûë çâóê [ð].
ß õî÷ó ñêàçàòü � ðåìåíü,
Ïîëó÷àåòñÿ � åìåíü.
Âìåñòî ñëîâà áàðàáàí
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Ãîâîðèë ÿ: «áààáàí».
Äàæå ìàëåíüêîå ðàê
Íå äàâàëîñü ìíå íèêàê!
Î÷åíü òðóäíî íàó÷èòüñÿ
Çâóê, ðû÷àùèé, êàê

òèãðèöà,
Áåç çàïèíî÷êè ñêàçàòü.
À òåïåðü ñêàæó íà «ïÿòü»:
Ðûáà, ðûñü, ðàêåòà, ìàðêà,
Ãîðêà, ðîçà è ïîäàðêè.
Ìû êðàñèâî ãîâîðèì,
Òî, ÷òî õî÷åøü, � ïîâòîðèì.

Ò.À. Òêà÷åíêî

Ê î ë ä ó í ü ÿ. Íàäî æå, è ñ
ýòèì ñïðàâèëèñü!

Íà ýêðàíå â àëôàâèòå ïîÿâëÿåò-
ñÿ áóêâà Ð.

Çàêðåïëåíèå ïðîèçíîøåíèÿ çâóêà [ø].
Ðàçâèòèå ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ

Êîëä óí ü ÿ. Ýõ, ïîñëåäíÿÿ
îñòàëàñü � áóêâà Ø.

Ë î ã î ï å ä. ×òîáû íàó÷èòü-
ñÿ ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèòü çâó-
êè, èõ íóæíî óìåòü âûäåëÿòü
ñðåäè îñòàëüíûõ. Ïîòðåíèðó-
åìñÿ! ß ðàçäàì âàì âñåì ïî
áóêâå Ø, à âû ïîäíèìàéòå åå,
êàê òîëüêî óñëûøèòå çâóê
[ø]! Ãîòîâû? Íà÷èíàåì!

Èãðà «Íàéäè 7 ñëîâ
ñî çâóêîì [ø]»

Ê î ë ä ó í ü ÿ. À ìîå çàäàíèå
òàêîå.

Íà ýêðàíå � ñþæåòíàÿ êàðòèíêà.

Ïîñìîòðèòå íà êàðòèíêó, êî-
òîðóþ ÿ âàì ïðèãîòîâèëà, è
ïîïðîáóéòå íàéòè âñå ñëîâà ñî
çâóêîì [ø].

Äåòè íàõîäÿò è ÷åòêî ïðîèçíî-
ñÿò ñëîâà.

Ø � âñåãäà øèïÿùèé
      çâóê:

Øàð âîçäóøíûé ñäóëñÿ
       âäðóã,

Ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø�
Íà êàìíÿõ çìåÿ øèïèò:
Ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø�
Ìîðå ×åðíîå øóìèò:
Ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø-ø� [3].

Ïîáåäèëè âû ìîå êîëäîâ-
ñòâî!

Ïðîèçíîñèò çàêëèíàíèå, íà ýê-
ðàíå ïîÿâëÿþòñÿ ïîëíûé àëôàâèò,
çàòåì êàðòèíêà ïîáåäèòåëåé.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Âñå áóêâû íà
ìåñòå, à çíà÷èò êîëäîâñòâî ðàç-
ðóøåíî, à ïîáåäèòåëè, êîíå÷-
íî æå, çàñëóæèâàþò ïîäàðêîâ!

Âñåì ó÷àñòâóþùèì äåòÿì ðàç-
äàþò ïîäàðêè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû
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çàöèè çâóêîâ ó äåòåé: Ïîñîáèå äëÿ
ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé. Ì., 2008.

4. Êóëèêîâñêàÿ Ò.À. Àðòèêó-
ëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà â ñ÷èòàë-
êàõ: Ïîñîáèå äëÿ ëîãîïåäîâ,
âîñïèòàòåëåé ëîãîïåäè÷åñêèõ
ãðóïï è ðîäèòåëåé. Ì., 2008.
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Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ðåáåíîê
âåðèò â ñêàçêó, ÷àñòî èãðàåò,
âîîáðàæàÿ ñåáÿ ïðèíöåì èëè
ïðèíöåññîé, ðûöàðåì èëè ôååé,
âîëøåáíèêîì èëè ìàëü÷èêîì-
ñ-ïàëü÷èêîì. Ëþáàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ èãðîé, ôàíòàçè-
åé. Ðàáîòàþùèå â ÄÎÎ ïåäàãîãè
àêòèâíî èñïîëüçóþò ñêàçêó,
âûçûâàÿ èíòåðåñ äåòåé ê òîé
èëè èíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîçäà-
âàÿ ó íèõ ïîëîæèòåëüíîå ýìî-
öèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê çàíÿ-
òèþ. Äîøêîëüíèê, èãðàÿ è îá-
ùàÿñü, âûïîëíÿåò íåëåãêóþ
ðàáîòó è íåâîëüíî äîñòèãàåò ïî-
ñòàâëåííîé ïåðåä íèì öåëè.

Ïîìîãàþò æå ïîïàñòü â âîë-
øåáíûé ìèð ñêàçêè íåïîñðåä-
ñòâåííîå îáùåíèå ñ äåòüìè íà
èíòåðåñóþùèå èõ òåìû, ÷åðåç
ñïåöèàëüíûå ïðèåìû, èñïîëü-
çóåìûå ïåäàãîãîì, è, êîíå÷-
íî æå, äåòñêîå òâîð÷åñòâî.

Îòêðûòîå èíòåãðèðîâàííîå
ëîãîïåäè÷åñêîå çàíÿòèå
«Ìàëåíüêàÿ ñòðàíà»

Öåëè: ñîâåðøåíñòâîâàòü ðå-
÷åâîå îáùåíèå äåòåé â òâîð÷åñ-
êèõ ñèòóàöèÿõ; ðàçâèâàòü
ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé

ðå÷è.
Çàäà÷è:

� ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå,
òâîð÷åñòâî;

� ãîëîñîâóþ àêòèâíîñòü, ñèëó
âîçäóøíîé ñòðóè;

� ìåëêóþ ìîòîðèêó, ãëàçî-
ìåð, ÷óâñòâî ôîðìû è êîì-
ïîçèöèè;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå
äåòåé â ïîäáîðå àíòîíèìîâ,
îáðàçîâàíèè óìåíüøèòåëü-
íî-ëàñêàòåëüíûõ ôîðì ñó-
ùåñòâèòåëüíûõ;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïî
òåìå «Îäåæäà»;

� çàêðåïëÿòü ìàòåìàòè÷åñêèå
óìåíèÿ.
Îáîðóäîâàíèå: àóäèîàïïàðà-

òóðà, äèñê ñ çàïèñüþ ïåñíè
«Ìàëåíüêàÿ ñòðàíà», áîëüøàÿ
êóêëà è íåñêîëüêî ìàëåíüêèõ,
êóêîëüíàÿ êîìíàòà, íàðèñî-
âàííûå Ãóëëèâåð è ëèëèïóò
áåç îäåæäû (â 2 ýêç.), ñâåðíó-
òûå ïîïîëàì êâàäðàòû è ïðÿ-
ìîóãîëüíèêè ñ íàðèñîâàííûì
êîíòóðîì îäåæäû íà îäíîé
ñòîðîíå, ïîäíîñû, êëåé-êàðàí-
äàø, íîæíèöû, øåðñòÿíûå
íèòêè, êëååíêè, ñàëôåòêè.

Èíòåãðèðîâàííîå çàíÿòèå
ïî ðàçâèòèþ ãðàììàòè÷åñêîãî
ñòðîÿ ðå÷è ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýëåìåíòîâ ðó÷íîãî òðóäà
ÌÀËÛØÅÂÀ Å.Ì.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÃÁÎÓ ä/ñ ¹ 2332 «Ðàäîñòü», ã. Çåëåíîãðàä
Ìîñêîâñêîé îáë.
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Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: ëèëèïó-
òû, âåëèêàí, ïîðòíîé.

Ìåòîäû ðàáîòû: áåñåäà,
ðàññìàòðèâàíèå êóêîë, ãîëî-
ñîâûå è äûõàòåëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ, ñîçäàíèå ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé, âûðåçàíèå, íàêëå-
èâàíèå, ïðîãîâàðèâàíèå.

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Çâó÷èò ïåñíÿ «Ìàëåíüêàÿ ñòðà-
íà», äåòè âõîäÿò â ãðóïïó, ïðîõî-
äÿò âäîëü âåðåâêè, ëåæàùåé íà
ïîëó, ñàäÿòñÿ íà êîâðå â ïîëóêðóã.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, âû ñëû-
øàëè, êàêàÿ çàìå÷àòåëüíàÿ
ïåñíÿ çâó÷àëà, êîãäà âû çàõî-
äèëè? Ýòî âîëøåáíàÿ ïåñíÿ,
â íåé ïîåòñÿ ïðî ìàëåíüêóþ
ñòðàíó. Êàê âû äóìàåòå, êà-
êîãî ðîñòà çäåñü äîëæíû áûòü
æèòåëè?

Ä å ò è. Òîæå ìàëåíüêèå.
Ë î ã î ï å ä. ß âàì îòêðîþ

ñåêðåò: æèòåëè ýòîé ñòðàíû
íàçûâàþòñÿ ëèëèïóòû, îíè
ìîãóò ïîìåñòèòüñÿ ó íàñ ñ
âàìè íà ëàäîøêå. Ïîñìîòðè-
òå, äâà ëèëèïóòà ïðèøëè ê
íàì ñåãîäíÿ â ãîñòè. (Äîñòà-
åò äâóõ ìàëåíüêèõ êóêîë è
ñàæàåò ñåáå íà ëàäîíü.)

À òåïåðü âñïîìíèòå, êòî
òàêîé âåëèêàí?

Ä å ò è. Ýòî ÷åëîâåê áîëüøî-
ãî ðîñòà.

Ë î ã î ï å ä. ß õî÷ó ðàññêà-
çàòü âàì ñêàçêó î òàêîì ÷åëî-
âåêå. (Ïîêàçûâàåò áîëüøóþ
êóêëó.) Åãî çâàëè Ãóëëèâåð,
è æèë îí â îáû÷íîì ìèðå
îáû÷íûõ ëþäåé, íî îäíàæäû

ïîïàë â ñòðàíó ëèëèïóòîâ. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ íèìè îí áûë âå-
ëèêàíîì. Ïîñìîòðèòå, êàêîé
áîëüøîé Ãóëëèâåð è êàêèå ìà-
ëåíüêèå ëèëèïóòû. (Äåìîí-
ñòðèðóåò êóêîë: áîëüøóþ è
íåñêîëüêî ìàëåíüêèõ.)

Ãîëîñîâàÿ ãèìíàñòèêà

Ë î ã î ï å ä. Ïðåäñòàâüòå,
÷òî ìû ñ âàìè òîæå îêàçàëèñü
â ñòðàíå ëèëèïóòîâ, ïîýòîìó
áóäåì çäîðîâàòüñÿ òàê, êàê
Ãóëëèâåð çäîðîâàëñÿ ñ åå æè-
òåëÿìè. Âûáåðèòå ñåáå ïàðó è
ïîçäîðîâàéòåñü. Îäèí èç âàñ
áóäåò ìàëåíüêîãî ðîñòà, à äðó-
ãîé � áîëüøîãî. Êàê âû äó-
ìàåòå, ó ÷åëîâå÷êà ìàëåíüêî-
ãî ðîñòà, ëèëèïóòà, êàêîé áó-
äåò ãîëîñîê?

Ä å ò è. Òîíåíüêèé, ïèñêëÿ-
âûé.

Ëî ã îï å ä. À ó áîëüøîãî ÷å-
ëîâåêà, âåëèêàíà êàêîé ãîëîñ?

Ä å ò è. Ãðóáûé, íèçêèé.

Äåòè âñòàþò ïàðàìè, îäèí îïóñ-
êàåòñÿ íà êîðòî÷êè, çäîðîâàåòñÿ
òîíêèì ãîëîñîì, à äðóãîé, ñòîÿ,
çäîðîâàåòñÿ ãðóáûì, íèçêèì. Ïî-
òîì ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü

Ë î ã î ï å ä. Ïîñìîòðèòå, ðå-
áÿòà, êàê âûãëÿäèò äîì ëèëè-
ïóòà. (Äåìîíñòðèðóåò êó-
êîëüíóþ êîìíàòó.) Êàê âû
äóìàåòå, óäîáíî ëè Ãóëëèâå-
ðó òàì áûëî æèòü?

Ä å ò è. Åìó áûëî î÷åíü íå-
óäîáíî. Â ñòðàíå âñå ìàëåíü-
êîå, à îí áîëüøîé.
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Ë î ã î ï å ä. Ïðàâèëüíî. Ïî
âàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî ëè
áûëî ïîäîáðàòü Ãóëëèâåðó
îäåæäó â ìàãàçèíàõ ìàëåíü-
êîé ñòðàíû?

Ä å ò è. Íåò.
Ë î ã î ï å ä. Ïîýòîìó îí îá-

ðàòèëñÿ ê ïîðòíîìó. À âû
çíàåòå, êòî òàêîé ïîðòíîé?

Ä å ò è. Ýòî ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé øüåò îäåæäó.

Ë î ã î ï å ä. Ñîâåðøåííî
âåðíî. Íàñ íå ñëó÷àéíî ïîçâà-
ëà ñþäà âîëøåáíàÿ ïåñåíêà,
Ãóëëèâåð ïðîñèò âàñ, ðåáÿòà,
ïîìî÷ü åìó îäåòüñÿ. Ìû áó-
äåì ïîðòíûìè. Çàîäíî îäåíåì
è ëèëèïóòà, ÷òîáû åìó íå
áûëî îáèäíî. Äàâàéòå ïðèäó-
ìàåì, êàêóþ îäåæäó ìîæíî
ñøèòü äëÿ Ãóëëèâåðà?

Ä å ò è. Ìàéêó, òðóñû, íîñ-
êè, áðþêè, êîôòó, êóðòêó.

Ë î ã î ï å ä. Òåïåðü íàçîâè-
òå, êàêóþ íàäî ñøèòü îäåæäó
äëÿ ëèëèïóòà, òîëüêî ó÷òèòå,
÷òî ó íåãî áóäåò âñå ìàëåíü-
êîå è íàçâàíèÿ áóäóò òîæå ìà-
ëåíüêèå. Íàçîâèòå èõ.

Ä å ò è. Ìàå÷êà, òðóñèêè,
íîñî÷êè, áðþ÷êè, êîôòî÷êà,
êóðòî÷êà.

Ë î ã î ï å ä. Ìîëîäöû, âñå
ïðàâèëüíî. ß ñåé÷àñ áóäó âàì
íàçûâàòü ïðåäìåòû îäåæäû, à
âû ïîäáåðåòå ê êàæäîìó ñâîå
ñëîâî: ìîé, ìîÿ, ìîå èëè ìîè.

Äåòè ïîäáèðàþò íóæíîå ìåñòî-
èìåíèå ê íàçâàíèþ ïðåäìåòà îäåæ-
äû.

Ñàäèòåñü çà ñòîëû. Ó âàñ íà
ïîäíîñàõ ëåæàò êâàäðàòû è

ïðÿìîóãîëüíèêè ñ íàðèñîâàí-
íûìè êîíòóðàìè îäåæäû. Ðàç-
äåëèòå ýòè ôèãóðû ìåæäó ñî-
áîé ïîðîâíó (ïî òðè ôèãóðû)
è ïî êîíòóðó âûðåæüòå ïðåä-
ìåò îäåæäû è íàêëåéòå Ãóë-
ëèâåðó èëè ëèëèïóòó.

Äåòè ïðèñòóïàþò ê ðàáîòå: âûðå-
çàþò ïðåäìåò îäåæäû, ñìàçûâàþò
åãî êëååì è ïîäõîäÿò ê îòäåëüíîìó
ñòîëó, íà êîòîðîì ëåæàò íàðèñîâàí-
íûå ôèãóðû ìàëåíüêîãî è áîëüøîãî
÷åëîâåêà, íàêëåèâàþò ïðåäìåò îäåæ-
äû íà âûáðàííîãî ãåðîÿ, ïðîãîâàðè-
âàÿ: «Ó Ãóëëèâåðà � ìàéêà, ó ëè-
ëèïóòà � áðþ÷êè» è ò.ä.

Ïðèøëî âðåìÿ ñäåëàòü íà-
øèì äðóçüÿì âîëîñû èç íè-
òîê. Äàâàéòå ïðèäóìàåì, êà-
êîé äëèíû áóäóò âîëîñû ó
Ãóëëèâåðà è ëèëèïóòà? (Äåòè
ïðåäëàãàþò ñâîè âàðèàíòû.)
Îòðåæüòå íåñêîëüêî äëèííûõ
è êîðîòêèõ íèòîê. Âîçüìèòå
èõ ïàëüöàìè çà îäèí êîíåö è
ïîäóéòå: ñíà÷àëà íà äëèííûå
(äóþò), ïîòîì íà êîðîòêèå
íèòêè (äóþò). Êàêèå íèòêè
îòëåòàþò äàëüøå?

Ä å ò è. Äëèííûå.
Ë î ã î ï å ä. Äà, ýòî òàê. Íà-

êëåéòå âîëîñû òîìó, äëÿ êîãî
âû èõ ñäåëàëè.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîñìîò-
ðèòå, êàêèå êðàñèâûå ãåðîè ó
íàñ ïîëó÷èëèñü.

Âñïîìíèòå, ãäå âû ñåãîäíÿ
ïîáûâàëè? Êåì âû áûëè â
ìàëåíüêîé ñòðàíå?
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Êàêèå íàâûêè âàì ïîòðåáî-
âàëèñü äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü
êóêîë êðàñèâûìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! Íàøè äðóçüÿ âàñ
î÷åíü áëàãîäàðÿò! Ïðèøëà ïîðà

âîçâðàùàòüñÿ îáðàòíî, à ïîìî-
ãóò íàì âîëøåáíàÿ ïåñåíêà è
çíàêîìàÿ äîðîæêà.

Ïîä ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäå-
íèå äåòè èäóò âäîëü âåðåâî÷êè â
îáðàòíîì íàïðàâëåíèè.

Äëÿ óñïåøíîãî óñâîåíèÿ ïî-
ëó÷åííûõ çíàíèé, óâåëè÷åíèÿ
îáúåìà çðèòåëüíîé è ñëóõîâîé
ïàìÿòè, äîñòàòî÷íîãî óðîâíÿ
ñôîðìèðîâàííîñòè òîíêèõ
äâèæåíèé êèñòåé è ïàëüöåâ
ðóê íåîáõîäèìî ñîïðÿæåííîå
ó÷àñòèå çðèòåëüíîãî, ñëóõîâî-
ãî è äâèãàòåëüíîãî àíàëèçàòî-
ðîâ ïðè àâòîìàòèçàöèè ðå÷å-
âîãî ìàòåðèàëà. Ïîñîáèå «Ïðî-
ëîæè äîðîæêè», âûïîëíåííîå
ïî ïðèíöèïó ïåðôîêàðòû è
ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ èíäèâè-
äóàëüíîé è ïîäãðóïïîâîé ðà-
áîòû, èñïîëüçóåòñÿ â äâóõ âà-
ðèàíòàõ:

• êàê äåìîíñòðàöèîííîå
ïîëå, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé
ïàíåëü, íà êîòîðîé èìåþòñÿ
ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ êðåïëå-
íèÿ êàðòèíîê è íàòÿãèâàíèÿ
ðåçèíîê. Èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèé;

• êàê íàñòîëüíàÿ èãðà-ïåð-
ôîêàðòà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñî-
áîé ëèñò êàðòîíà ñ ëàìèíèðî-
âàííûì âíóòðåííèì ïîëåì.
Çàäàíèÿ âûïîëíÿþòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ôëîìàñòåðà, ëèíèè êîòî-
ðîãî ëåãêî óäàëÿþòñÿ ãóáêîé.
Ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ èíäèâèäó-
àëüíîé ðàáîòû.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ãðàôè÷åñêèå íà-

âûêè;
� ñåíñîðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ,

ñâÿçíóþ ðå÷ü;
� óòî÷íÿòü è äèôôåðåíöèðî-

âàòü ñëîâàðü ïî ëåêñè÷åñ-
êèì òåìàì;

� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ãðàìîòå.
Ïîñîáèå ìîæíî èñïîëüçîâàòü

â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ,
áûñòðî àâòîìàòèçèðóÿ íàâûê,
ïîñêîëüêó ñîçäàåòñÿ ñèòóàöèÿ
ìíîãîêðàòíîãî óïðàæíåíèÿ.

Ìíîãîôóíêöèîíàëüíîå èãðîâîå
ïîñîáèå «Ïðîëîæè äîðîæêè»
ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ Ì.Ï., ÒÈÌÎÍ ÈÍÀ Ì.Í.,
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû ÃÁÎÓ ä/ñ ¹ 820, Ìîñêâà
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Ïîýòîìó ïåäàãîã ìîæåò áûñò-
ðî îöåíèòü, óñâîåí ëè íàâûê,
à ðåáåíîê ñ ïîìîùüþ âçðîñëî-
ãî íàãëÿäíî ñîîòíåñòè äîðîæ-
êè ñ ëèñòîì ïðîâåðêè, ïðåä-
ñòàâëÿþùèì ñîáîé ëèñò áóìà-
ãè, íà êîòîðîì çàðàíåå íàíåñåíû
ëèíèè, ñîâïàäàþùèå â ñëó÷àå
ïðàâèëüíîãî âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèÿ ñ äîðîæêàìè-ðåçèíêàìè.

Ðàçâèòèå ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ
«Øàðèêè» (ìëàäøàÿ ãðóïïà)

Öåëè: ðàçâèâàòü óìåíèå
ïðîâîäèòü âåðòèêàëüíûå ëè-
íèè â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ,
ôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíûé çà-
õâàò.

Â âåðõíåé ÷àñòè ïåðôîêàð-
òû èçîáðàæåíû øàðèêè.

Èíñòðóêöèÿ: ïðîâåäè íè-
òî÷êè ê øàðèêàì; ñäåëàé íè-
òî÷êè òàêîãî æå öâåòà, ÷òî è
øàðèêè.

Ðåáåíîê ïðîâîäèò ôëîìàñ-
òåðîì ëèíèè â çàäàííîì íà-
ïðàâëåíèè. Â ñëó÷àå íåïðà-
âèëüíîãî âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ
ëèíèè ëåãêî ìîæíî ñòåðåòü è
ïîâòîðèòü óïðàæíåíèå ñíîâà.
Ïîñîáèå ïîçâîëÿåò ìíîãîêðàò-
íî ïðîâîäèòü ëèíèè â ðàçíûõ
íàïðàâëåíèÿõ, îòðàáàòûâàÿ
íàâûê.

Ðàçâèòèå ñåíñîðíûõ
ïðåäñòàâëåíèé

«Öâåòíûå îáëàêà» (ìëàäøàÿ ãðóïïà)

Öåëè: çàêðåïèòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå î öâåòå; óïðàæíÿòü â

ñîãëàñîâàíèè ñóùåñòâèòåëü-
íûõ ñ ïðèëàãàòåëüíûìè.

1-é âàðèàíò: íà ëåâîé ïà-
íåëè âûêëàäûâàåòñÿ êðàñíîå
îáëà÷êî, íà ïðàâîé � èçáû-
òî÷íîå êîëè÷åñòâî êàðòèíîê
ðàçíîãî öâåòà.

Èíñòðóêöèÿ: íàéäè êðàñ-
íûå êàðòèíêè; ïðîëîæè äî-
ðîæêó îò êðàñíîãî îáëà÷êà ê
êàðòèíêå, íàòÿíè ðåçèíêó
ìåæäó êàðòèíêîé è îáëà÷êîì.

2-é âàðèàíò: íà ëåâîé ïà-
íåëè âûêëàäûâàþòñÿ çåëåíûå
è æåëòûå îáëàêà, íà ïðàâîé �
êàðòèíêè æåëòîãî è çåëåíîãî
öâåòà.

Èíñòðóêöèÿ: ñîåäèíè ñ çå-
ëåíûì îáëàêîì çåëåíûå êàð-
òèíêè, ñ æåëòûì � æåëòûå;
íàçîâè, êàêîãî öâåòà ïðåäìåò;
íàòÿíè ðåçèíêè ìåæäó îáëà÷-
êàìè è êàðòèíêàìè.

«Óçíàé ôèãóðó íà êàðòèíêå»
(ìëàäøàÿ ãðóïïà)

Íà ëåâîé ïàíåëè âûêëàäû-
âàþòñÿ êðóã è ïðÿìîóãîëüíèê,
íà ïðàâîé � êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèåì ìÿ÷à, âèøíè, ÷åìî-
äàíà, ñàíîê, øàðà, ùåòêè,
àðáóçà.

Èíñòðóêöèÿ: ïîñìîòðè íà
êàðòèíêè; îïðåäåëè, íà êàêèå
ôèãóðû îíè ïîõîæè; ñîåäèíè
èõ äîðîæêàìè.

Íà ýòàïå çàêðåïëåíèÿ, à
òàêæå âî âðåìÿ êîððåêöèîí-
íîãî ÷àñà ðåáåíîê ðèñóåò äî-
ðîæêè íà ýêðàíå-ïåðôîêàðòå,
ñîåäèíÿÿ ôîðìó ñ íóæíîé êàð-
òèíêîé. Íàïðèìåð, ïóãîâèöó
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ñ êðóãîì, åëêó ñ òðåóãîëüíè-
êîì. Çàòåì íàçûâàåò, êàêàÿ
ïóãîâèöà? (êðóãëàÿ), êàêàÿ
åëêà (òðåóãîëüíàÿ).

«Óãàäàé ôèãóðó» (ñòàðøàÿ ãðóïïà)

Öåëü: ôîðìèðîâàòü óìåíèå
àíàëèçèðîâàòü è âûäåëÿòü
ñâîéñòâà ôèãóð: öâåò, ôîðìó,
âåëè÷èíó.

Íà ëåâîé ïàíåëè âûëîæå-
íà, íàïðèìåð, ôèãóðà ñèíÿÿ,
òðåóãîëüíàÿ, ìàëåíüêàÿ (îáî-
çíà÷åíèÿ âçÿòû èç ìàòåðèàëà
áëîêîâ Äüåíåøà).

Èíñòðóêöèÿ: íàéäè íóæ-
íóþ ôèãóðó ñðåäè îñòàëüíûõ
íà ïðàâîé ïàíåëè.

Ðàçâèòèå è îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ
«Ïîñåëè â äîìèê» (ìëàäøàÿ ãðóïïà)

Öåëü: çàêðåïèòü ïðåäñòàâ-
ëåíèå î äèêèõ è äîìàøíèõ
æèâîòíûõ.

Íà ëåâîé ïàíåëè âûñòàâëÿ-
åòñÿ èçîáðàæåíèå äîìèêà (â
äàëüíåéøåì äåðåâà).

Èíñòðóêöèÿ: ïðîòÿíè äî-
ðîæêó ê ñîîòâåòñòâóþùèì
êàðòèíêàì íà ïðàâîé ïàíåëè,
íàïðèìåð, ñîåäèíè ñ äîìèêîì
èçîáðàæåíèå ëîøàäè, êîðîâû,
ñîáàêè, êîøêè.

Íà ïåðôîêàðòå ðåáåíêó
ïðåäëàãàåòñÿ öâåòíûìè äî-
ðîæêàìè ñîåäèíèòü èçîáðàæå-
íèÿ äèêèõ è äîìàøíèõ æèâîò-
íûõ èëè èçîáðàæåíèÿ æèâîò-
íûõ, îòãàäàâ çàãàäêó ïåäàãîãà.

Àíàëîãè÷íûå çàäàíèÿ ïðî-
âîäÿòñÿ ïî ëåêñè÷åñêèì òå-
ìàì: «Îâîùè», Ôðóêòû»,

«Îäåæäà». Çàäàíèÿ ìîãóò âà-
ðüèðîâàòüñÿ. Íàïðèìåð, ïðè
èçó÷åíèè òåìû «Ïîñóäà» èí-
ñòðóêöèè ìîãóò áûòü ñëåäóþ-
ùèìè: ñîåäèíè èçîáðàæåíèÿ
(òîëüêî ÷àéíîé, êóõîííîé,
ñòîëîâîé, ñòåêëÿííîé, ôàðôî-
ðîâîé ïîñóäû; òîëüêî êðàñíî-
ãî, æåëòîãî öâåòà, ïîñóäû, ó
êîòîðîé åñòü êðûøêà èëè ðó÷-
êà).

«×åì ïîêðûòî òåëî æèâîòíîãî»
(ñòàðøàÿ ãðóïïà)

Íà ëåâîé ïàíåëè âûêëàäû-
âàþòñÿ ñèìâîëû: øåðñòü,
èãîëêè, ùåòèíà, íà ïðàâîé �
èçîáðàæåíèÿ æèâîòíûõ: êàáà-
íà, áåëêè, åæà, âîëêà, áàðñó-
êà, çàéöà.

Èíñòðóêöèÿ: ñîåäèíè äî-
ðîæêàìè òî, ÷åì ïîêðûòî òåëî
æèâîòíîãî, íàïðèìåð: çàéöà,
ïîêðûòîãî øåðñòüþ, åæà, ïî-
êðûòîãî èãîëêàìè.

Ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé
«Êîãî êîðìÿò Êàòÿ è Âàíÿ»
(ìëàäøàÿ ãðóïïà)

Öåëè: çàêðåïèòü óìåíèå
ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ñóùå-
ñòâèòåëüíûå â ðîäèòåëüíîì
ïàäåæå; ðàçâèâàòü çðèòåëüíî-
ìîòîðíóþ êîîðäèíàöèþ.

Íà ïåðôîêàðòå ïðîâåäåíû
äîðîæêè.

Èíñòðóêöèÿ: ïðîñëåäè ãëà-
çàìè è ñêàæè, êîãî êîðìèò
Êàòÿ, à êîãî Âàíÿ. Çàòåì ïðî-
ãîâîðè: «Êàòÿ êîðìèò êîøêó.
Âàíÿ êîðìèò ãóñÿ».
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«Êîìó ÷òî ïîäõîäèò»

Öåëü: çàêðåïèòü óìåíèå ïðà-
âèëüíî óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâè-
òåëüíûå â äàòåëüíîì ïàäåæå.

Íà ïðàâîé è ëåâîé ïàíåëè
âûñòàâëÿþòñÿ èçîáðàæåíèÿ
æèâîòíûõ: íà âåðõíåé è íèæ-
íåé � ìîðêîâêè, ìåäà, çåð-
íûøåê, îðåõà.

Èíñòðóêöèÿ: ïîñìîòðè íà
êàðòèíêè è ðàçäàé óãîùåíèå
æèâîòíûì; ïðîâåäè äîðîæêè
è ïðîãîâîðè: «Ìåä äàäèì ìåä-
âåäþ. Ìîðêîâêó äàäèì çàéöó.
Îðåõ äàäèì áåëêå».

«×üè âåùè»

Öåëü: çàêðåïèòü ïðàâèëüíîå
óïîòðåáëåíèå ïðèòÿæàòåëü-
íûõ ìåñòîèìåíèé.

Íà ïðàâîé è ëåâîé ÷àñòÿõ
ïåðôîêàðòû äàíû èçîáðàæå-
íèÿ ìàëü÷èêà è äåâî÷êè, íà
âåðõíåé è íèæíåé ÷àñòÿõ �
êàðòèíêè èãðóøåê.

Èíñòðóêöèÿ: ïîìîãè Ìàøå è
Âàíå âûáðàòü èãðóøêè; ïðîâå-
äè äîðîæêó ê ìàëü÷èêó èëè äå-
âî÷êå; íàçâàâ ñëîâî ìîé èëè ìîÿ.

«Íàéòè ïîäõîäÿùóþ êàðòèíêó»

Öåëü: çàêðåïèòü â ðå÷è
óïîòðåáëåíèå ïðåäëîãîâ: íà, â,
çà, ïîä.

Íà ïåðôîêàðòå ñõåìàòè÷íîå
èçîáðàæåíèå ïðåäëîãîâ íà, â,
çà, ïîä, à òàêæå ñþæåòíûå
êàðòèíêè.

Èíñòðóêöèÿ: âûáåðè ëþáóþ
ñõåìó «ìàëåíüêîãî ñëîâà»;
íàéäè êàðòèíêó, ïî êîòîðîé

ìîæíî ïðèäóìàòü ïðåäëîæå-
íèå ñ ýòèì ñëîâîì; ïðîèçíåñè
ýòî ïðåäëîæåíèå.

Ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è
(ìëàäøàÿ ãðóïïà)
«Ðàññêàæè ñêàçêó»

Öåëü: çàêðåïèòü óìåíèå
ðàññêàçûâàòü ñêàçêè ñ îïîðîé
íà ïðåäìåòíûå êàðòèíêè.

Èíñòðóêöèÿ: ïîñìîòðè íà
êàðòèíêè, âñïîìíè íà÷àëî
ñêàçêè «Êîëîáîê» è ðàññêàæè
ñîäåðæàíèå êàðòèíêè. ×òî ïðî-
èçîøëî ñ Êîëîáêîì äàëüøå?
Îòûùè íóæíóþ êàðòèíêó,
ïðîâåäè äîðîæêó è ðàññêàæè
ïðîäîëæåíèå ñêàçêè, ñîåäèíè
ïîñëåäîâàòåëüíî êàðòèíêè îä-
íîé ñêàçêè.

Ðàçâèòèå ýëåìåíòàðíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î ãðàìîòå
(ñðåäíÿÿ ãðóïïà)
«Ðàññêàæè î çâóêå»

Öåëü: îáó÷àòü óìåíèþ õà-
ðàêòåðèçîâàòü çâóê.

Íà ëåâîé ïàíåëè ïîìåùà-
åòñÿ ñèìâîë çâóêà (êðàñíûé
èëè ñèíèé êâàäðàò), íà ïðà-
âîé � ñèìâîëû: âîçäóøíàÿ
ñòðóÿ, ãóáû, çóáû, ÿçûê, ãî-
ëîñ.

Èíñòðóêöèÿ: ðàññêàæè î
çâóêå, ñîåäèíÿÿ åãî õàðàêòå-
ðèñòèêè ñ ñèìâîëîì çâóêà,
íàïðèìåð, çâóê [à] � âîçäóõ
ñâîáîäíî ïðîõîäèò, ãîëîñ ó÷à-
ñòâóåò, çâóê [ì] � âîçäóõ
âñòðå÷àåò ïðåãðàäó, ìåøàþò
ãóáû, ÿçûê è çóáû íå ìåøà-
þò, ó÷àñòâóåò ãîëîñ.
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«Åñòü ëè çâóê [à] â ñëîâå»

Öåëü: ðàçâèâàòü ôîíåìàòè-
÷åñêèé ñëóõ.

Íà ëåâîé ïàíåëè âûêëàäû-
âàåòñÿ ñèìâîë ãëàñíîãî çâóêà,
íà ïðàâîé � ðÿä êàðòèíîê ñ
èçîáðàæåíèÿìè øàïêè, êîñû,
êëþ÷à, ïëàùà, æèðàôà, ëàí-
äûøà, òîðòà.

Èíñòðóêöèÿ: íàçîâè ñëîâî;
ïðîòÿíè äîðîæêè ê òåì êàð-
òèíêàì, â íàçâàíèè êîòîðûõ
åñòü çâóê [à].

«Íàéäè çâóêè [ì], [ì�]»

Öåëü: ðàçâèâàòü ôîíåìàòè-
÷åñêèé ñëóõ, óìåíèå ðàçëè-
÷àòü òâåðäûå è ìÿãêèå çâóêè.

Íà ëåâîé ïàíåëè ïðåäñòàâ-
ëåí ñèìâîë òâåðäîãî è ìÿãêî-
ãî ñîãëàñíîãî, íà ïðàâîé �
èçîáðàæåíèÿ êàðòèíîê: ìàëè-
íû, ðàìêè, ìÿ÷à, ìàðêè, ñêà-
ìåéêè, äîìà, ìèñêè.

Èíñòðóêöèÿ: ñîåäèíè äî-
ðîæêàìè êàðòèíêè ñî çâóêîì
[ì] ñ ñèíèì êâàäðàòîì, ñî çâó-
êîì [ì�] ñ çåëåíûì êâàäðàòîì.

Íà ìàòåðèàëå èãðû ïðîâî-
äèòñÿ ïðîâåðêà âûïîëíåííî-
ãî çàäàíèÿ. Ïîä ðåçèíêè âêëà-
äûâàåòñÿ ëèñò ñ íàðèñîâàííû-
ìè ëèíèÿìè, ïîâòîðÿþùèìè
ðàñïîëîæåíèå ðåçèíîê. Åñëè
ðåáåíîê ïðàâèëüíî ñîåäèíèò
êàðòèíêè, óçîð íà ëèñòå ñî-
âïàäåò ñ óçîðîì ðåçèíîê.

«Ðàçäåëè íà ñëîãè»

Öåëü: çàêðåïèòü íàâûê ñëî-
ãîäåëåíèÿ.

Íà ëåâîé ïàíåëè ïðåäñòàâ-
ëåíû ñëîãîâûå ñõåìû, íà ïðà-
âîé � êàðòèíêè ñ ðàçíûì
êîëè÷åñòâîì ñëîãîâ.

Èíñòðóêöèÿ: íàçîâè êàð-
òèíêó; óçíàé, ñêîëüêî ñëîãîâ
â ýòîì ñëîâå; ïðîòÿíè äîðîæ-
êó ê íóæíîé ñõåìå.

Ôîðìèðîâàíèå ïðàâèëüíîãî
çâóêîïðîèçíîøåíèÿ
«Ñîåäèíè êàðòèíêè ñî çâóêîì [ø]»

Öåëü: çàêðåïèòü ïðàâèëüíîå
ïðîèçíîøåíèå çâóêà [ø].

Èíñòðóêöèÿ: ñîåäèíè êàð-
òèíêè ñî çâóêîì [ø]; ïðîèç-
íåñè èõ, ÷åòêî âûäåëÿÿ äàí-
íûé çâóê.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Àðáåêîâà Í.Å.  Ðàçâèâàåì
ñâÿçíóþ ðå÷ü ó äåòåé 6�7 ëåò ñ
ÎÍÐ. Ì., 2011.

Áåçðóêèõ Ì.Ì. Ñòóïåíüêè ê
øêîëå. Òðåíèðóåì ïàëü÷èêè. Ì.,
2011.

Áîðÿêîâà Í.Þ, Ñîáîëåâà À.Â,
Òêà÷åâà Â.Â. Ïðàêòèêóì ïî êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèì çàíÿ-
òèÿì. Ì., 1994.

Ãàâðèíà Ñ.Å. Ðàçâèâàåì ðóêè �
÷òîá ó÷èòüñÿ è ïèñàòü, è êðàñèâî
ðèñîâàòü. ßðîñëàâëü, 2001.

Êîñèíîâà Å.Ì. Ãðàììàòè÷åñêèå
òåòðàäè: ¹ 1, 2, 3, 4. Ì., 2012.

Ôèëè÷åâà Ò.Á., Òóìàíîâà Ò.Â.
Äåòè ñ ÎÍÐ. Âîñïèòàíèå, îáó-
÷åíèå. Ì., 2000.

Öâûíòàðíûé Â.Â. Èãðàåì è
ðàçâèâàåì ðå÷ü. ÑÏá., 1996.

Øàëàåâà Ã.È. Ëîãîïåäè÷åñêèå
èãðû. Ì., 2009.
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Îñíîâû çäîðîâüÿ è ãàðìîíè÷-
íîãî ðàçâèòèÿ, êîíå÷íî, çàêëà-
äûâàþòñÿ â äåòñòâå, êîãäà ðåáå-
íîê àêòèâíî ðàñòåò, êîãäà ôîð-
ìèðóþòñÿ è ñîâåðøåíñòâóþòñÿ
âñå ñèñòåìû åãî îðãàíèçìà.

Âñå äâèæåíèÿ îðãàíèçìà è
ðå÷åâàÿ ìîòîðèêà èìåþò åäè-
íûå ìåõàíèçìû, ïîýòîìó ðàç-
âèòèå òîíêîé ìîòîðèêè ïàëü-
öåâ ðóê áëàãîòâîðíî ñêàçûâà-
åòñÿ íà ðå÷è ðåáåíêà. Ó äåòåé
ñ çàäåðæêîé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ
î÷åíü ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü äâèãàòåëüíîé
ñôåðû, â òîì ÷èñëå ïëîõàÿ êî-
îðäèíàöèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè.
Ó÷åíûìè ïðîâåäåíî íå îäíî
èññëåäîâàíèå, â õîäå êîòîðûõ
áûëî äîêàçàíî, ÷òî ó äåòåé ñ
õîðîøî ðàçâèòîé ìåëêîé ìî-
òîðèêîé ïàëüöåâ òàê æå õîðî-
øî ðàçâèòà ðå÷ü. Äîêòîð íàóê,
ïñèõîëîã Ì.Ì. Êîëüöîâà â ñâî-
èõ íàáëþäåíèÿõ îáîñíîâàííî
ñðàâíèëà êèñòü ðóêè ñ àðòè-
êóëÿöèîííûì àïïàðàòîì. Ïî
åå ìíåíèþ, ïðîåêöèÿ êèñòè
ðóêè � åùå îäíà ðå÷åâàÿ
çîíà, è ðàçâèòèå ðå÷åâûõ ðå-
àêöèé íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè.

Èñïîëüçîâàíèå çäîðîâüåñáå-
ðåãàþùèõ òåõíîëîãèé â êîð-
ðåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòå, à òàêæå ñîçäàíèå íàè-
áîëåå ðàçíîîáðàçíîé, èíòåðåñ-
íîé äëÿ ðåáåíêà ðå÷åâîé ñðå-
äû ñïîñîáñòâóþò ðåøåíèþ
ìíîãèõ çàäà÷ ïðè ñòàíîâëåíèè
è ðàçâèòèè ðå÷è.

Ïîñëåäîâàòåëüíî è åæå-
äíåâíî ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìî-
òîðèêó ïàëüöåâ ðóê íåîáõîäè-
ìî ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà.
Ñ ïåðâûõ íåäåëü æèçíè ëó÷-
øåé òðåíèðîâêîé ìåëêîé ìî-
òîðèêè äëÿ ìàëûøà áóäåò ìàñ-
ñàæ êèñòåé, êîòîðûé ìîæíî
âûïîëíÿòü ñ ïåñåíêàìè, ïðè-
áàóòêàìè, âçðîñëûé ïðè ýòîì
ñòèìóëèðóåò åãî ðå÷åâóþ àê-
òèâíîñòü. Ìàññàæ íå äîëæåí
âûçûâàòü ó ðåáåíêà íåïðèÿò-
íûõ îùóùåíèé. Öåëåñîîáðàç-
íî èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå
åãî ïðèåìû: ïîãëàæèâàíèå,
ëåãêîå ðàñòèðàíèå è âèáðà-
öèþ. Ìàññàæíûå äâèæåíèÿ
âûïîëíÿþòñÿ â íàïðàâëåíèè
îò êîí÷èêîâ ïàëüöåâ äî çàïÿ-
ñòüÿ, â ìåäëåííîì òåìïå, îò
òðåõ äî ïÿòè ðàç ñíà÷àëà îä-
íîé ðóêîé, çàòåì äðóãîé, à â
çàâåðøåíèå äâóìÿ ðóêàìè
âìåñòå. Íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà

Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè �
çàëîã ïðàâèëüíîé è êðàñèâîé ðå÷è
(êîíñóëüòàöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé)
ÍÅÊÐÛËÎÂÀ Ë.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÁÄÎÓ ¹ 71 «Àíòîøêà», ã. Íîðèëüñê
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ
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ïðàâèëüíîé ïîñòàíîâêîé êèñ-
òè ðóêè ðåáåíêà è òî÷íîñòüþ
ïåðåêëþ÷åíèÿ ñ îäíîãî äâè-
æåíèÿ íà äðóãîå. Óêàçàíèÿ
äîëæíû áûòü ñïîêîéíûìè,
äîáðîæåëàòåëüíûìè, ÷åòêèìè.
Ïðîñòûå äâèæåíèÿ ðóê ïîìî-
ãàþò óáðàòü íàïðÿæåíèå íå
òîëüêî ñ ñàìèõ ðóê, íî è ãóá,
ñíèìàþò óìñòâåííóþ óñòà-
ëîñòü. Îíè ñïîñîáíû óëó÷øèòü
ïðîèçíîøåíèå ìíîãèõ çâóêîâ,
à çíà÷èò � ðàçâèâàòü ðå÷ü
ðåáåíêà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî êàæäûé ïàëåö èìååò
äîâîëüíî îáøèðíîå ïðåäñòàâè-
òåëüñòâî â êîðå áîëüøèõ ïîëó-
øàðèé ìîçãà. Ðàçâèòèå òîíêèõ
äâèæåíèé ïàëüöåâ ðóê ïðåäøå-
ñòâóåò ïðîÿâëåíèþ àðòèêóëÿ-
öèè ñëîãîâ. Áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ
ïàëüöåâ â ìîçãó ôîðìèðóåòñÿ
ïðîåêöèÿ «ñõåìû ÷åëîâå÷åñêî-
ãî òåëà», à ðå÷åâûå ðåàêöèè
íàõîäÿòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñ-
òè îò èõ òðåíèðîâàííîñòè.

Äëÿ îçäîðîâèòåëüíîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ðåáåí-
êà êàæäîãî ïàëüöà íóæíî ïî-
ìî÷ü åìó êîîðäèíèðîâàííî è
ëîâêî èìè ìàíèïóëèðîâàòü.
Íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìà-
íèå íà îâëàäåíèå ðåáåíêîì
ïðîñòûìè, íî â òî æå âðåìÿ
æèçíåííî âàæíûìè óìåíèÿ-
ìè � äåðæàòü ÷àøêó, ëîæ-
êó, êàðàíäàøè, óìûâàòüñÿ.
Åñëè â ÷åòûðå ãîäà îí íå óìå-
åò äîíîñèòü â ïðèãîðøíå âîäó
äî ëèöà, çíà÷èò, ó íåãî îò-
ñòàåò â ðàçâèòèè ìåëêàÿ ìóñ-
êóëàòóðà.

Ïîìèìî ìàññàæà òàêæå
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïàëü÷èêî-
âûå èãðû èëè ïàëü÷èêîâóþ
ãèìíàñòèêó. Êðàéíå âàæíî,
÷òîáû ïîñëåäíÿÿ ïðîõîäèëà â
èãðîâîé àòìîñôåðå ðàäîñòíî-
ãî îáùåíèÿ, âåäü åñëè ìàëûø
áóäåò âîñïðèíèìàòü ãèìíàñòè-
êó êàê ðóòèííûå îáÿçàòåëü-
íûå çàíÿòèÿ, îí î÷åíü áûñòðî
ïîòåðÿåò èíòåðåñ ê íåé è ïðî-
áóäèòü åãî âíîâü áóäåò ñëîæ-
íî. Îïòèìàëüíî èñïîëüçîâà-
íèå â õîäå èãðû ñòèõîâ, ïîòå-
øåê, ïðèáàóòîê � ëþáîãî
ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèàëà.

Ãèìíàñòèêà äëÿ ïàëüöåâ
ðóê äåëèòñÿ íà ïàññèâíóþ è
àêòèâíóþ. Ïàññèâíàÿ ðåêî-
ìåíäóåòñÿ êàê ïðåäâàðèòåëü-
íûé ýòàï ïåðåä àêòèâíîé äå-
òÿì ñ íèçêèì óðîâíåì ðàçâè-
òèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè. Çàòåì
ñëåäóåò ïåðåéòè ê óïðàæíå-
íèÿì àêòèâíîé ãèìíàñòèêè �
ïàëü÷èêîâûì èãðàì. Âàæíî
ïîìíèòü, ÷òî ìàëûø äî 2 ëåò
ìîæåò âîñïðèíèìàòü ïàëü÷è-
êîâûå èãðû îò 1 äî 3 ìèí.
Ñëîæíîñòü èõ äîëæíà âûáè-
ðàòüñÿ ðîäèòåëÿìè â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òîí-
êîé ìîòîðèêè ðóê ðåáåíêà.
×òîáû ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòè-
êà äëÿ äåòåé áûëà ìàêñèìàëü-
íî èíòåðåñíîé, ïðèÿòíîé è â
òî æå âðåìÿ ýôôåêòèâíîé,
íóæíî ñòàðàòüñÿ ñòðîèòü èãðó
ïîýòàïíî:

1) äëÿ íà÷àëà âçðîñëûé äîë-
æåí ïðîäåìîíñòðèðîâàòü èãðó
ðåáåíêó ñàì;
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2) ïîêàçàòü äâèæåíèÿ, ìà-
íèïóëèðóÿ ïàëüöàìè è êèñ-
òüþ ðåáåíêà;

3) ïîïûòàòüñÿ âìåñòå ñ ðå-
áåíêîì âûïîëíèòü äâèæåíèÿ
îäíîâðåìåííî, ïî ìåðå íåîá-
õîäèìîñòè ïîìîãàÿ ìàëûøó;

4) ïîïðîñèòü ðåáåíêà âû-
ïîëíèòü äâèæåíèÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âî âðåìÿ ïðîãîâàðèâà-
íèÿ òåêñòà âçðîñëûì (âîçìîæ-
íî, äî òîãî ìîìåíòà, êàê ðåáåíîê
ñìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîë-
íèòü äâèæåíèÿ è ïðîãîâîðèòü
òåêñò, ïîòðåáóåòñÿ ïàðà äíåé);

5) âñåãäà õâàëèòå ðåáåíêà,
äàæå åñëè ó íåãî ïîêà ïîëó-
÷àåòñÿ ïëîõî è íåóêëþæå!

Èìåííî îò âçðîñëîãî çàâè-
ñèò, íàñêîëüêî ðåáåíêó ïîíðà-
âèòñÿ ãèìíàñòèêà. Ïîñòåïåí-
íî èãðû ïåðåðàñòàþò â æèç-
íåííî íåîáõîäèìûå íàâûêè,
óêðåïëÿþò ïàëü÷èêè ðóê ìà-
ëûøà, äåëàþò èõ «ïîñëóøíû-
ìè», «óìíûìè» è âìåñòå ñ òåì

äîñòàâëÿþò îãðîìíóþ ïîëüçó
åãî ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ, íî ñà-
ìîå ãëàâíîå � ñïîñîáñòâóþò
äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ äðó-
æåñòâåííûõ îòíîøåíèé ñ ðå-
áåíêîì.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Áîãäàíîâà Î. Ó÷óñü ãîâîðèòü
ïðàâèëüíî. Óíèêàëüíàÿ ëîãîïå-
äè÷åñêàÿ ïðîãðàììà äëÿ çàíÿòèé
ñ äåòüìè äîìà è äåòñêîì ñàäó.
Ì.; ÑÏá.; Âëàäèìèð, 2009.

Êðàóçå Å.Í. Ëîãîïåäèÿ äëÿ
äåòåé ðàííåãî è ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà. Ì., 2010.

Êðàñèêîâà È.Ñ. Äåòñêèé ìàñ-
ñàæ. Îò òðåõ äî ñåìè ëåò. Ì.,
2003.

Êîëüöîâà Ì.Ì. Ðåáåíîê ó÷èò-
ñÿ ãîâîðèòü. Ì., 1973.

Ëèñèöèíà È.Ñ., Ùåðáàê Ã.Á.
Ýôôåêòèâíûå ìåòîäèêè ðàçâè-
òèÿ ðå÷è ó äåòåé. Õàðüêîâ; Áåë-
ãîðîä, 2010.

Ãðàìîòíàÿ ðå÷ü ðåáåíêà �
âàæíîå óñëîâèå åãî íîðìàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ, à â äàëüíåéøåì
óñïåâàåìîñòè â øêîëå. Âçàè-

ìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ äåòñêî-
ãî ñàäà è ñåìüè îêàçûâàåò îã-
ðîìíîå âëèÿíèå íà âîñïèòàíèå
äåòåé, îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû

Çàêðåïëåíèå ïðàâèëüíîãî
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ
(ñåìèíàð-ïðàêòèêóì äëÿ ûðîäèòåëåé)
ÈÂÀÍÎÂÀ Ã.Ì.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÀÄÎÓ ä/ñ ¹ 35 «Ñêàçêà», ã. Îêòÿáðüñêèé,
Ðåñïóáëèêà Áàøêîðòîñòàí
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çàâèñÿò îò òîãî, êàê ñêëàäû-
âàþòñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó ïå-
äàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè.

×åì âíÿòíåå è âûðàçèòåëü-
íåå ðå÷ü ðåáåíêà, òåì ëåã÷å
åìó âûðàçèòü ñâîè ìûñëè, òåì
ãëóáæå îí ìîæåò ïîçíàòü äåé-
ñòâèòåëüíîñòü. ×åì ñîâåðøåí-
íåå ðå÷ü ìàëûøà, òåì ïðà-
âèëüíåå áóäåò ôîðìèðîâàòüñÿ
åãî âçàèìîîòíîøåíèå ñ äåòü-
ìè è âçðîñëûìè, ò.å. åãî ïî-
âåäåíèå, à ñëåäîâàòåëüíî, è
åãî ëè÷íîñòü â öåëîì.

Íåäîñòàòêè ðå÷è ìîãóò
ïðèâåñòè ê íåóñïåâàåìîñòè,
ïîðîäèòü íåóâåðåííîñòü ðåáåí-
êà â ñâîèõ ñèëàõ ñ äàëüíåé-
øèìè íåãàòèâíûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè.

Ðîäèòåëè äîëæíû ïðèíè-
ìàòü àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðå÷å-
âîì ðàçâèòèè ðåáåíêà. Ëþáàÿ
ðå÷åâàÿ èãðà èëè óïðàæíåíèå,
áåñåäà ñ ðåáåíêîì � âàæíàÿ
÷àñòü ñëîæíîãî ïðîöåññà ôîð-
ìèðîâàíèÿ ðå÷è. Åñëè ðîäè-
òåëè óêëîíÿþòñÿ îò ýòîé ðà-
áîòû, íàðóøàåòñÿ öåëîñòíîñòü
âñåãî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Íàó÷èâøèñü ïðîèçíîñèòü
ïîñòàâëåííûé çâóê èçîëèðî-
âàííî, ðåáåíîê íå ñðàçó èñ-
ïîëüçóåò åãî â ñâîåé ðå÷è.
Íàñòóïàåò ñëîæíûé è äëè-
òåëüíûé ýòàï ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû � çàêðåïëåíèå ïðà-
âèëüíîãî çâóêîïðîèçíîøåíèÿ
èëè àâòîìàòèçàöèÿ çâóêà. Áåç
ïîìîùè ðîäèòåëåé ýòîò ïðî-
öåññ ìîæåò çàòÿíóòüñÿ íà äëè-
òåëüíîå âðåìÿ, ïîñêîëüêó ó

äîøêîëüíèêà íàâûê ôîðìèðó-
åòñÿ â ðåçóëüòàòå ñèñòåìàòè-
÷åñêîãî ïîâòîðåíèÿ è çàêðåï-
ëåíèÿ.

Â ïðîöåññå ñîòðóäíè÷åñòâà
ðîäèòåëåé ñ äåòüìè ìåæäó
íèìè óñòàíàâëèâàþòñÿ äðóæå-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ðåøàþò-
ñÿ çàäà÷è ôîðìèðîâàíèÿ ïðà-
âèëüíîé ðå÷è, ðàçâèâàþòñÿ
âíèìàíèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå.

Îäíî èç îáÿçàòåëüíûõ óñ-
ëîâèé óñïåøíîé àâòîìàòèçà-
öèè � çàêðåïëåíèå ðå÷åâîãî
ìàòåðèàëà â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ ïî çàäàíèþ ëîãîïåäà.

Öåëü: ïîâûøàòü ýôôåêòèâ-
íîñòü êîððåêöèîííîé ðàáîòû
ïî àâòîìàòèçàöèè çâóêîâ ñ
ïîìîùüþ àêòèâíîãî ïðèâëå÷å-
íèÿ ðîäèòåëåé ê ïðîöåññó
ïðåîäîëåíèÿ ðå÷åâûõ íàðóøå-
íèé ó äåòåé.

Çàäà÷è:
� àêòèâèçèðîâàòü çíàíèÿ ðî-

äèòåëåé î íåîáõîäèìîñòè
àâòîìàòèçèðîâàòü ïîñòàâ-
ëåííûå çâóêè ó äåòåé;

� îçíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ
ìåòîäèêîé âûïîëíåíèÿ àð-
òèêóëÿöèîííîé ãèìíàñòè-
êè, äûõàòåëüíûõ óïðàæíå-
íèé, èãð, íàïðàâëåííûõ íà
ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè;

� îáó÷èòü èãðîâûì ïðèåìàì
àâòîìàòèçàöèè ïîñòàâëåí-
íûõ çâóêîâ èçîëèðîâàííî,
â ñëîãàõ, ñëîâàõ, ïðåäëîæå-
íèÿõ è ðå÷è;

� ïîâûøàòü óðîâåíü ïåäàãî-
ãè÷åñêîé êîìïåòåíöèè ðî-
äèòåëåé â âîïðîñàõ ðå÷åâî-
ãî ðàçâèòèÿ äåòåé.
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Îáîðóäîâàíèå: ÒÑÎ, áåéä-
æèêè, çåðêàëà, ïàìÿòêè, ìå-
äàëè ðîäèòåëÿì (ïî êîëè÷åñòâó
ó÷àñòíèêîâ), èãðû íà ðàçâè-
òèå äûõàíèÿ, ìåëêîé ìîòîðè-
êè, àâòîìàòèçàöèþ çâóêîâ.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:
� ïðîâåäåíèå àíêåòèðîâàíèÿ

ñðåäè ðîäèòåëåé äåòåé
ñòàðøåé ãðóïïû;

� ïîäãîòîâêà ê ñåìèíàðó-
ïðàêòèêóìó: ïîäáîð ëèòåðà-
òóðû, èãð äëÿ ïðàêòè÷åñ-
êîé ðàáîòû.

Ïðîãðàììà ñåìèíàðà-ïðàêòèêóìà
Óïðàæíåíèå-ðàçìèíêà
«Äàâàéòå ïîçíàêîìèìñÿ»

Äëÿ îáùåíèÿ äðóã ñ äðóãîì
îôîðìëÿåòñÿ âèçèòíàÿ êàðòî÷-
êà, êîòîðóþ ðîäèòåëè ìîãóò
óêðàñèòü íà ñâîé õóäîæåñòâåí-
íûé âêóñ. Íà êàðòî÷êå óêàçû-
âàåòñÿ âàøå èìÿ, êîòîðûì âû
õîòèòå, ÷òîáû âàñ íàçûâàëè.
(Ðîäèòåëè îôîðìëÿþò áåéä-
æèêè â ñâîáîäíîé ôîðìå.)

Ïðîñìîòð ïðàêòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé

1. Ðàáîòà ïî ïîñòàíîâêå çâó-
êà íà÷èíàåòñÿ ñ àðòèêóëÿöè-
îííîé ãèìíàñòèêè, öåëü êîòî-
ðîé � âûðàáîòêà ïîëíîöåííûõ
äâèæåíèé è îïðåäåëåííûõ
ïîëîæåíèé îðãàíîâ àðòèêóëÿ-
öèîííîãî àïïàðàòà, íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ ïðàâèëüíîãî ïðîèçíî-
øåíèÿ çâóêîâ.

Êîìïëåêñ îáùåóêðåïëÿþ-
ùèõ àðòèêóëÿöèîííûõ óï-
ðàæíåíèé (ïðîâîäèòñÿ âìåñòå
ñ ðîäèòåëÿìè):

� óäåðæèâàíèå ãóá â óëûáêå,
ïåðåäíèå âåðõíèå è íèæíèå
çóáû îáíàæåíû;

� âûòÿãèâàíèå ãóá âïåðåä
òðóáî÷êîé;

� ÷åðåäîâàíèå ïîëîæåíèÿ ãóá
â óëûáêå è òðóáî÷êîé;

� ñïîêîéíîå îòêðûâàíèå è
çàêðûâàíèå ðòà, ãóáû â ïî-
ëîæåíèè óëûáêè;

� âûòÿãèâàíèå òî øèðîêîãî,
òî óçêîãî ÿçûêà;

� ïîäúåì ÿçûêà çà âåðõíèå
çóáû;

� ÷åðåäîâàíèå äâèæåíèé ÿçû-
êà ââåðõ è âíèç.
2. Ïðàâèëüíîå äûõàíèå

î÷åíü âàæíî äëÿ ðàçâèòèÿ
ðå÷è. Ïîñêîëüêó ðå÷ü îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ íà âûäîõå, òî îò
ñèëû, íàïðàâëåíèÿ, äëèòåëü-
íîñòè âîçäóøíîé ñòðóè çàâè-
ñÿò ïðàâèëüíîñòü ïðîèçíîøå-
íèÿ ìíîãèõ çâóêîâ, ïëàâíîñòü
ðå÷åâîãî ïîòîêà. Ðåãóëÿðíûå
çàíÿòèÿ äûõàòåëüíûìè óï-
ðàæíåíèÿìè ñïîñîáñòâóþò
âîñïèòàíèþ ïðàâèëüíîãî ðîòî-
âîãî äûõàíèÿ ñ óäëèíåííûì,
ïîñòåïåííûì âûäîõîì, ÷òî
ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü çàïàñ âîç-
äóõà äëÿ ïðîèçíåñåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïî äëèíå îòðåçêîâ
(ïðåäëîæåíèé).

Ðåêîìåíäàöèè ïî âûïîëíå-
íèþ óïðàæíåíèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà ðàçâèòèå ðîòîâîãî âû-
äîõà

• Ïåðåä ïðîâåäåíèåì óï-
ðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ íà
ðàçâèòèå äûõàíèÿ âûòåðåòü
ïûëü â ïîìåùåíèè è ïðîâåò-
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ðèòü åãî, åñëè â äîìå èìååòñÿ
óâëàæíèòåëü âîçäóõà, âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ èì.

• Äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòèêó
íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü
ïîñëå ïëîòíîãî óæèíà èëè
îáåäà. Ïàóçà ìåæäó çàíÿòèÿ-
ìè è ïîñëåäíèì ïðèåìîì
ïèùè � 1 ÷, à åùå ëó÷øå,
åñëè çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà-
òîùàê.

• Óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿòü â
îäåæäå, êîòîðàÿ íå ñòåñíÿåò
äâèæåíèÿ.

• Âîçäóõ íàáèðàòü ÷åðåç íîñ.
Âäûõàòü «ìÿãêî» è êîðîòêî, íî
ïðè ýòîì äîñòàòî÷íî ãëóáîêî;
âûäûõàòü � äëèòåëüíî è ïëàâ-
íî; ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû âî âðå-
ìÿ âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé íå
íàïðÿãàëèñü ìûøöû ðóê, øåè,
ãðóäè, íå ïîäíèìàëèñü ïëå÷è
è íå íàäóâàëèñü ùåêè. (Íà íà-
÷àëüíîì ýòàïå ìîæíî ïðèæè-
ìàòü èõ ëàäîíÿìè.)

• Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó,
÷òî äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ
áûñòðî óòîìëÿþò äåòåé, ìîãóò
âûçâàòü ãîëîâîêðóæåíèå. Ïî-
ýòîìó èõ íåîáõîäèìî êîíòðî-
ëèðîâàòü ïî âðåìåíè � îíè
íå äîëæíû äëèòüñÿ ñëèøêîì
äîëãî (äîñòàòî÷íî 3�5 ïîâòî-
ðåíèé), èõ íóæíî îáÿçàòåëü-
íî ÷åðåäîâàòü ñ äðóãèìè óï-
ðàæíåíèÿìè è çàíÿòèÿìè.

• Óïðàæíåíèÿ ïî ðàçâèòèþ
ðå÷åâîãî âûäîõà ïðîâîäèòü
åæåäíåâíî. Èõ äëèòåëüíîñòü
ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàòü ñ 1�
2 äî 5�7 ìèí.

Èãðîâûå óïðàæíåíèÿ
íà ðàçâèòèå ðîòîâîãî âûäîõà

• «Êîðàáëèêè». Íàïîëíèòå
òàç âîäîé è íà åãî ñòåíêè ïðè-
êëåéòå êàðòèíêè, â íàçâàíèè
êîòîðûõ äîëæåí áûòü çàêðåï-
ëÿåìûé çâóê. Îïóñòèòå â òàç
ëåãêèé ïðåäìåò � êîðàáëèê
(íàïðèìåð, ïëàñòìàññîâûå
ÿéöà îò «êèíäåð-ñþðïðèçîâ»
èëè óïàêîâêè îò áàõèë, âûäà-
âàåìûõ àâòîìàòàìè), êîòîðûé
ïðèïëûâåò ê êàêîé-ëèáî êàð-
òèíêå. Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó
ïîäóòü è íàçâàòü êàðòèíêó,
ïðîèçíîñÿ âñå çâóêè ïðàâèëü-
íî. (Êîðàáëèê ïðèïëûë ê
÷åìó èëè ê êîìó?) Ìîæíî ñî-
ñòàâèòü ñ íàçâàíèåì ïðåäìå-
òà ïðåäëîæåíèå.

• «Ôóòáîë». Ñîîðóäèòå èç
êîíñòðóêòîðà èëè äðóãîãî ìà-
òåðèàëà âîðîòà èëè èñïîëüçóé-
òå ãîòîâûå. Âîçüìèòå øàðèê
îò ïèíã-ïîíãà èëè âàòíûé è
ïîèãðàéòå ñ ðåáåíêîì â ôóò-
áîë. Ðåáåíîê äîëæåí äóòü íà
øàðèê, ñòàðàÿñü çàãíàòü åãî â
âîðîòà. Ìîæíî âçÿòü äâà øà-
ðèêà è ïîèãðàòü â èãðó «Êòî
áûñòðåå». Ðåáåíîê äîëæåí
äëèòåëüíî è ïëàâíî äóòü íà
øèðîêî ðàñïëàñòàííûé ïåðåä-
íèé êðàé ÿçûêà, ëåæàùåãî íà
íèæíåé ãóáå, íå íàäóâàÿ ùåê
è íå ïîäíèìàÿ ïëå÷.

• «Ôîêóñ». Ïðåäëîæèòå ðå-
áåíêó óëûáíóòüñÿ, ïðèîòêðûâ
ðîò, è ïîëîæèòü øèðîêèé ïå-
ðåäíèé êðàé ÿçûêà íà âåðõ-
íþþ ãóáó òàê, ÷òîáû åãî êðàÿ
áûëè ïðèæàòû, à ïîñåðåäèíå
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ÿçûêà îáðàçîâàëñÿ æåëîáîê.
Ðåáåíîê äîëæåí ñäóòü âàòêó,
ïîëîæåííóþ íà êîí÷èê íîñà.
Âîçäóõ äîëæåí èäòè ïîñåðå-
äèíå ÿçûêà, òîãäà âàòêà ïî-
ëåòèò ââåðõ.

• «Âîëøåáíàÿ òàðåëî÷êà».
Íà ñåðåäèíó òàðåëî÷êè íà-
êëåéòå êàðòèíêó, â íàçâàíèè
êîòîðîé èìååòñÿ àâòîìàòèçè-
ðóåìûé çâóê, è íàñûïüòå êðó-
ïó. Ðåáåíîê äóåò íà êðóïó
òàê, ÷òîáû óâèäåòü êàðòèíêó,
çàòåì íàçûâàåò åå. Ìîæíî
ïðåäëîæèòü åìó ïðèäóìàòü
ïðåäëîæåíèå ñ çàäàííîé êàð-
òèíêîé.

• «Ëåòíèé ëóã». Ïîñîáèå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èãðîâîå
ïîëå: òðàâà, öâåòû, íåáî. Äå-
òàëè (áàáî÷êè, ï÷åëà, øìåëü)
ïîäâåøåíû íà íèòêàõ.

Èíñòðóêöèÿ: Êàê êðàñèâ
ëåòíèé ëóã! Îí ïåñòðååò öâå-
òàìè è òðàâàìè, íàä êîòîðû-
ìè êðóæàòñÿ ðàçíîöâåòíûå
áàáî÷êè, æóææàò õëîïîòëè-
âûå ï÷åëêè, ãóäÿò ñåðäèòûå
øìåëè. Ïîäóé íà íàñåêîìûõ,
÷òîáû ëóã îæèë.

Èãðû íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåëêîé
ìîòîðèêè ïîìîãàåò ðàçâèòèþ
ðå÷è. ×òîáû íàó÷èòü äåòåé
ãîâîðèòü, íåîáõîäèìî íå òîëü-
êî òðåíèðîâàòü åãî àðòèêóëÿ-
öèîííûé àïïàðàò, íî è ðàç-
âèâàòü äâèæåíèÿ ïàëüöåâ ðóê.
Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìî-
òîðèêè � îäèí èç ïîêàçàòå-
ëåé èíòåëëåêòóàëüíîé ãîòîâ-

íîñòè ðåáåíêà ê øêîëüíîìó
îáó÷åíèþ. Îí äîëæåí óìåòü
ëîãè÷åñêè ðàññóæäàòü, ó íåãî
äîñòàòî÷íî õîðîøî äîëæíû
áûòü ðàçâèòû ïàìÿòü, ìûøëå-
íèå, âíèìàíèå, ñâÿçíàÿ ðå÷ü.

Íà çàíÿòèÿõ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü íåáîëüøèå ñòèøêè,
ïîòåøêè, âûïîëíÿòü íåñëîæ-
íûå äâèæåíèÿ äëÿ ïàëüöåâ,
÷òî ïîìîãàåò ïîäãîòîâèòü ðóêó
ê ïèñüìó, ðàçâèòü êîîðäèíà-
öèþ, ïî÷óâñòâîâàòü ðèòì è
îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ðàçâèòü
ðå÷ü ðåáåíêà.

• Èãðà ñ ïðèùåïêàìè «Òå-
àòð â áàíêå». Ìîæíî íà÷àòü
ñ ïðîñòûõ ñêàçîê: «Ðåïêà»,
«Òåðåìîê», «Òðè ìåäâåäÿ» äëÿ
ðàçâèòèÿ è çàêðåïëåíèÿ ïðà-
âèëüíîãî ïðîèçíîøåíèÿ çâó-
êîâ, ðàçâèòèÿ ñâÿçíîé ðå÷è.
Çàòåì ïåðåéòè ê ñêàçêàì:
«Çàÿö-õâàñòóí», «Ëèñà è êóâ-
øèí», «Ìàëü÷èê-ñ-ïàëü÷èê»,
«Êîò â ñàïîãàõ», «Öàðåâíà-ëÿ-
ãóøêà». Ìîæíî ïðåäëîæèòü
ðåáåíêó ïðèäóìàòü ñâîþ êîí-
öîâêó ñêàçîê «Ñêàçêà íà íî-
âûé ëàä» èëè ñâîþ ñîáñòâåííóþ
ñêàçêó. Ëó÷øå, åñëè ïåðñîíà-
æåé ñêàçêè ìàëûø íàðèñîâàë
ñàì èëè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè.

• Çàêðåïëåíèå áåëüåâûìè
ïðèùåïêàìè âîêðóã êàðòèí-
êè ñîëíûøêà, åëî÷êè. Ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü êàê ãîòîâûå
øàáëîíû, òàê è âûðåçàííûå
êàðòèíêè èç æóðíàëîâ, êíèã.

• Èñïîëüçîâàíèå øíóðîâ-
êè, êîâðèêîâ «Ïîëÿíêà», èï-
ëèêàòîðà Êóçíåöîâà.



Ì
ÀÑ

ÒÅ
Ð-

ÊË
ÀÑ

Ñ

ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ Ñ ÑÅÌÜÅÉ¹ 7, 2013 89

• Èãðû ñ êðóïàìè, ïåñêîì:
ðèñîâàíèå ðàçëè÷íûõ óçîðîâ,
áóêâ, öèôð.

• Èãðà «Óêðàñü êîðàáëèê»
ïóãîâèöàìè.

• Èãðà ñ øåñòèãðàííûìè
êàðàíäàøàìè.

• Âûêëàäûâàíèå èç ñ÷åò-
íûõ ïàëî÷åê ðàçëè÷íûõ ïðåä-
ìåòîâ: ñíà÷àëà ïî ñõåìå, çà-
òåì ïî ïàìÿòè.

• Èñïîëüçîâàíèå ïëàñòèëè-
íà:
� âòûêàíèå ñóõîãî ãîðîõà â

êîðè÷íåâûé áðóñîê ïëàñòè-
ëèíà � «ãîòîâèì øîêîëàä
ñ îðåõàìè»;

� ïðèêëåèâàíèå ïÿòíûøåê
èç ïëàñòèëèíà íà ðèñóíîê,
÷òîáû ïîëó÷èëèñü äàëìàòè-
íåö, áàáî÷êà, áîæüÿ êîðîâ-
êà.
• Èçãîòîâëåíèå áóñ äëÿ

ìàìû èç ìàêàðîí ðàçíîé ôîð-
ìû (íàíèçûâàíèå íà òîëñòóþ
âåðåâêó).

Ïðàêòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé äëÿ
çàêðåïëåíèÿ èçîëèðîâàííîãî çâóêà

Äëÿ çàêðåïëåíèÿ èçîëèðî-
âàííîãî çâóêà èñïîëüçóåòñÿ
çâóêîïîäðàæàíèå:

� çâóê [ñ] � âîäè÷êà øó-
ìèò, íàñîñ êà÷àåò êîëåñà, âå-
òåð øóìèò;

� [ç] � êîìàð çâåíèò;
� [ø] � çìåÿ øèïèò;
� [æ] � æóê æóææèò;
� [ë] � ïàðîõîä ãóäèò èëè

ñàìîëåò ëåòèò;
� [ð] � ëåâ (òèãð) ðû÷èò;

ìîòîð «ðû÷èò».

Èçîëèðîâàííûé çâóê ìîæíî
çàêðåïëÿòü ñ ïîìîùüþ çâóêî-
âûõ äîðîæåê. Ðåáåíêó ïðåäëà-
ãàåòñÿ âåñòè ïàëü÷èêîì ïî äî-
ðîæêå è òÿíóòü çâóêè [æ], [ñ],
[ç] è äð., ëèáî ïîêàçûâàòü ï÷åë-
êå äîðîãó ê öâåòêó èëè ìàøèí-
êå ïóòü â ãàðàæ. Ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü çâóêîâóþ óëèòêó.

Èãðû è óïðàæíåíèÿ  íà àâòîìàòèçàöèþ
çâóêà â ñëîãàõ

Ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ñìåíà
ñåðèé ñëîãîâ ðàçâèâàåò ïåðå-
êëþ÷àåìîñòü àðòèêóëÿöèîííî-
ãî àïïàðàòà è ñïîñîáñòâóåò
âûðàáîòêå ïðàâèëüíûõ àðòè-
êóëÿöèîííûõ óêëàäîâ. Íî ìå-
õàíè÷åñêîå ìíîãîêðàòíîå ïî-
âòîðåíèå ñëîãîâ è ñëîãîâûõ
ñî÷åòàíèé � ìàëî èíòåðåñ-
íûé äëÿ ðåáåíêà âèä ðàáîòû.
Åñëè ê ýòîìó ïðîöåññó ïîä-
êëþ÷èòü èãðîâûå ïðèåìû,
çðèòåëüíûé, ñëóõîâîé è òàê-
òèëüíûé àíàëèçàòîðû, äåëî
ïîéäåò áûñòðåå, ïîñêîëüêó
äàñò âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòü
ñëóõîâîå è çðèòåëüíîå âíèìà-
íèå, ìåëêóþ ìîòîðèêó ïàëü-
öåâ ðóê è óìåíèå ñâîáîäíî è
ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ïî-
ñòàâëåííûé çâóê â ñëîãàõ.

Óïðàæíåíèÿ íà àâòîìàòè-
çàöèþ çâóêà â ñëîãàõ

• Êàæäûé ïàëåö ñîïðèêà-
ñàòü ñ áîëüøèì ïàëüöåì è ïðî-
èçíîñèòü ñëîã ñ àâòîìàòèçèðó-
åìûì çâóêîì. Âñå äâèæåíèÿ
âûïîëíÿòü îáåèìè ðóêàìè îä-
íîâðåìåííî è ïîïåðåìåííî.
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• Ïðîèçíîñèòü ñëîãè: øà-
øî-øó, øà-øî-øó, èìèòèðóÿ
óïðàâëåíèå àâòîìîáèëåì, øè-
òüå, âÿçàíèå, ðèñîâàíèå, ïå-
ðåëèñòûâàíèå êíèãè.

• Ñãèáàòü êèñòè â êóëàê è
ðàçãèáàòü, îäíîâðåìåííî ïðî-
èçíîñÿ ñëîãè.

• «Ïàëü÷èêè øàãàþò».
• Êàòàòüñÿ ïî ðàäóãå è ïðî-

èçíîñèòü ñëîãè, ïðèùèïûâàÿ
ïðèùåïêó è ïðîèçíîñÿ ñëîãè;
íàíèçûâàòü êîëå÷êè íà ïèðà-
ìèäêó, âûêëàäûâàòü ñ÷åòíûå
ïàëî÷êè è ïðîèçíîñèòü ñëîãè.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íåñêîëü-
êèõ çàíÿòèé, ïîñâÿùåííûõ àâ-
òîìàòèçàöèè çâóêà â ñëîãàõ, íà-
÷èíàåòñÿ íîâûé ýòàï ðàáîòû.
Ãëàâíàÿ çàäà÷à ëîãîïåäà çäåñü �
íàó÷èòü ðåáåíêà ïðàâèëüíî ïðî-
èçíîñèòü ñëîâà ñ ïîñòàâëåííûì
çâóêîì. Îäíàêî ïîñòàâëåííûé
çâóê åùå î÷åíü «õðóïêèé», íå-
ïðî÷íûé, ðåáåíîê ïîëüçóåòñÿ èì
êðàéíå íåðåãóëÿðíî, ÷àùå òîëü-
êî íà çàíÿòèÿõ ñ ëîãîïåäîì. Íà
ýòîì ýòàïå âñå èãðû íàïðàâëå-
íû íà ðàçâèòèå óìåíèÿ ðàçëè-
÷àòü çâóêè, àíàëèçèðîâàòü è âû-
äåëÿòü èõ èç ñîñòàâà ñëîâà, ò.å.
ðàçâèâàòü ôîíåìàòè÷åñêèé ñëóõ.

Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ àâòî-
ìàòèçèðîâàòü çâóê â ñëîãàõ
ìîæíî â òàêèõ èãðàõ.

• «Ïîéìàé çâóê [ø]» (âûäå-
ëåíèå çâóêà èç çâóêî-, ñëîãî-,
ñëîâîðÿäà).

Êàê òîëüêî óñëûøèòå çâóê
[ø], õëîïíèòå â ëàäîøè, ïîé-
ìàéòå åãî:

äîì, øóì, êîì, æóê, äóø,
òîì.

• «Âîëøåáíûå î÷êè»: ïðåä-
ñòàâü, ÷òî ó íàñ åñòü âîëøåá-
íûå î÷êè, êîãäà èõ íàäåâàåøü,
òî âñå ñòàíîâèòñÿ êðàñíûì (çå-
ëåíûì, ñèíèì, ðîçîâûì, ãîëó-
áûì, æåëòûì, â çàâèñèìîñòè
îò àâòîìàòèçèðóåìîãî çâóêà).
Ïîñìîòðè âîêðóã ÷åðåç âîëøåá-
íûå î÷êè, ñêàæè, êàêîãî öâå-
òà âñå ñòàëî: êðàñíûå ñàïîãè,
êðàñíûé çàáîð è ò.ä.

• Äèäàêòè÷åñêèå èãðû íà
àâòîìàòèçàöèþ çâóêà: «Óòêà è
óòÿòà», «Òîðò è ñâå÷è», «Ìà-
ëûø è ïîãðåìóøêè», «Íàñîñ
è êîëåñà», «Êîìïüþòåð è äèñ-
êè» è äð.

Èãðû íà àâòîìàòèçàöèþ
çâóêîâ â ñëîâàõ

• Èãðà «Ðûáêà è àêâàðè-
óì».

• Ñó-äæîê � íàíèçûâàÿ
êîëüöî, ïîâòîðÿòü çâóêè, ñëî-
ãè, ñëîâà.

• «Øàðèêè». Íà ëèñòå âðàç-
áðîñ èçîáðàæåíû âîçäóøíûå
øàðû áåç íèòî÷åê. Ïðîèçíî-
ñÿ ñëîâà, ñëîãè ñ îòðàáàòûâàå-
ìûì çâóêîì, ðåáåíîê ïîäðè-
ñîâûâàåò ê øàðèêàì íèòî÷êè.

Èíñòðóêöèÿ: äåòÿì íà
ïðàçäíèê ïîäàðèëè âîçäóø-
íûå øàðèêè, íî ó íèõ îáîðâà-
ëèñü íèòî÷êè. «Ïðèâÿæè»
íèòî÷êè ê øàðèêàì, ÷òîáû
îíè íå óëåòåëè. Íèòî÷êè íà
øàðèêàõ áóäóò äåðæàòüñÿ
êðåïêî, åñëè òû ïðàâèëüíî
ïðîèçíåñåøü çâóê.

• Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþ-
òåðíûõ ïðåçåíòàöèé. Ìû æè-
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âåì â XXI â. � âåêå èíôîð-
ìàöèè. Ñîâðåìåííûå èíôîðìà-
öèîííûå òåõíîëîãèè âñå áîëü-
øå è áîëüøå âíåäðÿþòñÿ â
íàøó æèçíü, ñòàíîâÿòñÿ íå-
îáõîäèìîé ÷àñòüþ ñîâðåìåí-
íîé êóëüòóðû. Êîìïüþòåð íå-
ñåò â ñåáå îáðàçíûé òèï èí-
ôîðìàöèè, íàèáîëåå áëèçêèé
è ïîíÿòíûé äîøêîëüíèêàì.
Áëàãîäàðÿ ïîñëåäîâàòåëüíîìó
ïîÿâëåíèþ èçîáðàæåíèé íà
ýêðàíå äåòè èìåþò âîçìîæ-
íîñòü âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ
áîëåå âíèìàòåëüíî è â ïîëíîì
îáúåìå. Èñïîëüçîâàíèå êàðòè-
íîê, ýëåìåíòîâ àíèìàöèè è
ñþðïðèçíûõ ìîìåíòîâ ïîçâîëÿ-
åò çàèíòåðåñîâàòü äåòåé. Äåòè
ïîëó÷àþò îäîáðåíèå ñî ñòîðî-
íû êîìïüþòåðà â âèäå êàðòè-
íîê-ïðèçîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ-
ñÿ çâóêîâûì îôîðìëåíèåì. Ïðè
ïîëüçîâàíèè êîìïüþòåðîì âàæ-
íî ñîáëþäàòü ñàíèòàðíî-ãèãèå-
íè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ: çàíÿòèÿ
ñëåäóåò ïðîâîäèòü ñ äîøêîëü-
íèêàìè 5�7 ëåò íå ÷àùå
3 ðàç â íåäåëþ ïî 10�15 ìèí
íå áîëåå 1 ðàçà â äåíü. Ïîñëå
çàíÿòèé íåîáõîäèìà ãèìíàñ-
òèêà äëÿ ãëàç. (Âíèìàíèþ ðî-
äèòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ ïðåçåí-
òàöèÿ íà àâòîìàòèçàöèþ
çâóêà [ð].)

Èãðû íà àâòîìàòèçàöèþ çâóêà
â ïðåäëîæåíèÿõ

• «Ñîñòàâü ïðåäëîæåíèå».
Íàçâàâ äâà ñëîâà ñ çàäàííûì
çâóêîì, äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ

îáúÿñíèòü, êàê îíè ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé: ëîïàòà è ìîëî-
òîê, ðåêà è ðàê, âåñíà è ñîëí-
öå è ò.ä. Äëÿ ýòîãî íóæíî
«âêëþ÷èòü» ôàíòàçèþ, âåäü
ïðåäëîæåíèÿ ìîãóò áûòü ñà-
ìûìè íåîæèäàííûìè.

• Ðàáîòà ñ äåôîðìèðîâàííîé
ôðàçîé: «Èäòè, Ñàíÿ, Ñîíÿ,
ñàä, äåòñêèé, â.» «Ðîìàøêà,
ðâàòü, Ðîìà.»

• Ïðîãîâàðèâàíèå ÷èñòîãî-
âîðîê íà êóáèêàõ. Ïðåäëîæè-
òå ðåáåíêó âûó÷èòü íåáîëüøîå
ñòèõîòâîðåíèå, ñêîðîãîâîðêó
äëÿ çàêðåïëåíèÿ çâóêà, ðàç-
âèòèÿ ñëóõîâîé ïàìÿòè, ïîâû-
øåíèÿ èíòåðåñà ðåáåíêà ê ðå-
÷åâûì óïðàæíåíèÿì. (Ðîäèòå-
ëÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïðîãîâîðèòü
÷èñòîãîâîðêè.)

Ïîìíèòå! Çâóê àâòîìàòèçè-
ðîâàí, êîãäà ìû ïðîèçíîñèì
åãî, íå çàäóìûâàÿñü. Ðåáåíêó
æå äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ ïðèõîäèòñÿ ïîñòîÿííî êîí-
òðîëèðîâàòü ñâîþ ðå÷ü: çà äîëè
ñåêóíäû îïðåäåëèòü íàëè÷èå
çâóêà â ñëîâå èëè ôðàçå, åãî
ìåñòî â ñëîâå (â íà÷àëå, ñåðå-
äèíå, êîíöå). Íàäî íå çàáû-
âàòü è î ïîëîæåíèè ÿçûêà, ãóá,
ïðàâèëüíîì âûäîõå, óñïåòü
îôîðìèòü ñâîþ ìûñëü, îáäó-
ìàòü ñîäåðæàíèå âûñêàçûâà-
íèÿ. Êîíå÷íî, ìû äîëæíû ïî-
íÿòü, êàêàÿ òðóäíàÿ çàäà÷à
ïåðåä íèì ñòîèò. Ïîýòîìó
íàäî âíèìàòåëüíî âûñëóøàòü
ðåáåíêà. Åñëè, îòâå÷àÿ íà âîï-
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ðîñ, îí çàáûë ïðàâèëüíî ïðî-
èçíåñòè çâóê, îáÿçàòåëüíî ïî-
ïðàâüòå åãî, íî íå óïðåêàÿ è
íå îòâëåêàÿ îò ìûñëè. Äåëàé-
òå ýòî äîáðîæåëàòåëüíî, íå ïî-
âûøàÿ ãîëîñà.

Ðåêîìåíäàöèè ïî âûïîëíåíèþ
äîìàøíåãî çàäàíèÿ

• Ïðàâèëüíî âûáèðàéòå âðå-
ìÿ äëÿ çàíÿòèé (æåëàòåëüíî èõ
âûïîëíÿòü â âûõîäíûå äíè).
Øóìíûå, ýìîöèîíàëüíûå èãðû
íåæåëàòåëüíû ïåðåä ñíîì, ðå-
áåíîê íå äîëæåí áûòü óñòàâ-
øèì, íåæåëàòåëüíî îòðûâàòü
åãî îò ëþáèìîãî çàíÿòèÿ.

• Ñòàðàéòåñü çàêîí÷èòü èãðó
äî òîãî, êàê ðåáåíîê ñàì îá ýòîì
ïîïðîñèò, ýòî ïîìîæåò ïîääåð-
æàòü åãî èíòåðåñ; ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü çàíÿòèÿ äîëæíî ñî-
ñòàâëÿòü îò 10 äî 20�25 ìèí.

• Ïîõâàëèòå è ïîääåðæèòå
ðåáåíêà, îñîáåííî åñëè îí èñ-
ïûòûâàåò êàêèå-òî òðóäíîñòè.
Ãëàâíûå ïîìîùíèêè â îáùå-
íèè ñ ðåáåíêîì òåðïåíèå, âû-
äåðæêà, äîáðîæåëàòåëüíîñòü;
ðåçêèé òîí, ðàçäðàæåíèå íå-
äîïóñòèìû, ðåáåíîê äîëæåí
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî;
íå æàëåéòå ïîõâàë, äàæå åñëè
óñïåõè íåçíà÷èòåëüíû.

• Îáÿçàòåëüíî íà÷èíàéòå ñ
ïðîñòûõ, ïîñèëüíûõ äëÿ ðå-
áåíêà çàäàíèé, óñëîæíÿéòå
ïîñòåïåííî. Íå òîðîïèòå åãî,
äàéòå âðåìÿ ïîäóìàòü.

Èòîãè

Â çàêëþ÷åíèå ñåìèíàðà ðî-
äèòåëè äåëÿòñÿ ñâîèìè âïå÷àò-
ëåíèÿìè, çàäàþò âîïðîñû.

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Áëà-
ãîäàðèì âàñ çà ñîòðóäíè÷åñòâî.
Íà ïàìÿòü î íàøåé âñòðå÷å ìû
âðó÷àåì âàì ïàìÿòêè è ìåäà-
ëè «Ïîìîùíèê ëîãîïåäà». Íà
ýòîé ïîçèòèâíîé íîòå íàø ñå-
ìèíàð çàâåðøàåòñÿ. Æåëàåì
âàì óñïåõîâ è ðàäîñòè îáùå-
íèÿ ñ âàøèìè äåòüìè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Àíèùåíêîâà Å.Ñ. Àðòèêóëÿöè-
îííàÿ ãèìíàñòèêà äëÿ ðàçâèòèÿ
ðå÷è äîøêîëüíèêîâ. Ì., 2007.

Áåëÿêîâà Ë.È., Ãîí÷àðîâà Í.Í.,
Øèøêîâà Ò.Ã. Ìåòîäèêà ðàçâè-
òèÿ ðå÷åâîãî äûõàíèÿ ó äîøêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèåì ðå÷è / Ïîä
ðåä. Ë.È. Áåëÿêîâîé. Ì., 2005.

Êîçûðåâà Ë.Ì. Ðàçâèòèå ðå÷è
è ìûøëåíèÿ. Ðàçâèâàþùèå çà-
äàíèÿ äëÿ ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿ-
òèé. Ì., 2003.

Êîëüöîâà Ì.Ì., Ðóçèíà Ì.Ñ.
Ðåáåíîê ó÷èòñÿ ãîâîðèòü. Ïàëü-
÷èêîâûé èãðîòðåíèíã. ÑÏá., 2002.
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ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 4�5 ËÅÒ.
Â 3 ÷àñòÿõ
Àâòîðû � Ãðîìîâà Î.Å., Ñîëîìàòèíà Ã.Í.

Êîìïëåêò ïîñîáèé ïðåäíàçíà÷åí äëÿ çàíÿòèé ïî ðàçâè-
òèþ ðå÷è ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è çàêðåïëå-
íèÿ ëåêñè÷åñêîãî ìàòåðèàëà íà èíäèâèäóàëüíûõ ëîãî-
ïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ.
Â ïðåäëàãàåìûõ ïîñîáèÿõ:
     • â êàæäóþ ïàïêó âëîæåíî ïî 16 êðàñî÷íûõ èëëþñò-

ðàöèé;
     • íà îáîðîòå êàðòèíîê äàíû áåñåäû, ëåêñè÷åñêèå çà-

äàíèÿ, èãðû, óïðàæíåíèÿ, âîïðîñû, à òàêæå ñòèõè è
òåêñòû, ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè, çàãàäêè;

     • ó÷òåíû ïðîãðàììíûå òðåáîâàíèÿ ê ðàçâèòèþ ðå÷è
äåòåé;

     • äàíû îñíîâíûå ëåêñè÷åñêèå òåìû, êîòîðûå èçó÷à-
þòñÿ ñ äåòüìè â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà;

     • èñïîëüçóþòñÿ «ñêâîçíûå» ïåðñîíàæè, ÷òî äåëàåò
ðàáîòó èíòåðåñíîé è ïîíÿòíîé äëÿ äåòåé;

     • ìàòåðèàë ñèñòåìàòèçèðîâàí ïî òðåì ïåðèîäàì îáó-
÷åíèÿ â ÄÎÓ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÊÎÌÏËÅÊÒ
«ËÎÃÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
ÌËÀÄØÈÕ ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ»
Àâòîð � Àçîâà Î.È.
Ïàïêà, 48 ñ. öâ. èëë. Ôîðìàò 60×90/16

Ïîñîáèå ñîäåðæèò èëëþñòðàöèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëîãî-
ïåäè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ íà-
ðóøåíèÿìè ðå÷è. Äàííûå ìàòåðèàëû ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû òàêæå ïðè îòáîðå äåòåé ñ îáùèì íåäîðàç-

âèòèåì ðå÷è íà ÏÌÏÊ è äëÿ
êîððåêöèîííîé ðàáîòû íà ëî-
ãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ.
Â ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöè-
ÿõ ñîäåðæàòñÿ çàäàíèÿ ê èëëþ-
ñòðàöèÿì, êîòîðûå ëîãîïåä
äàåò äåòÿì ïðè èññëåäîâàíèè
ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäñòàâëÿåò

Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó:
129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,
ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05,

656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-
ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Ñîâðåìåííûå òðåáîâàíèÿ ê ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ
ãðàìîòå îáóñëîâëåíû ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùåé ðîëüþ
÷òåíèÿ êàê îñîáîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìîé
äëÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïîäãîòîâêè ÷åëîâåêà è ñòè-
ìóëèðóþùåé ðàçâèòèå åãî èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû.

Ñåãîäíÿ â ðàìêàõ ìîäåðíèçàöèè ñèñòåìû ñïåöè-
àëüíîé ïîìîùè äåòÿì ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè â
Èíñòèòóòå êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè ÐÀÎ ðàçðàáà-
òûâàþòñÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûå ïîäõîäû ê ôîðìè-
ðîâàíèþ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè òàêèõ äåòåé (À.Ã. Çè-
êååâ, Ò.Ñ. Çûêîâà, Í.Í Ìàëîôååâ, Î.Ñ. Íèêîëüñêàÿ,
Å.À. Ñòðåáåëåâà, Ã.Â. ×èðêèíà), â ÷àñòíîñòè ê îáó÷å-
íèþ ÷òåíèþ äåòåé ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà
(Å.Ë. Ãîí÷àðîâà). Ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ïåðâîíà-
÷àëüíûõ íàâûêîâ ÷òåíèÿ ó äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè
ðå÷è � ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ èçâåñòíûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ â îáëàñòè ëîãîïåäèè. Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â
ïðîáëåìó îáó÷åíèÿ ãðàìîòå äåòåé ñ ôîíåòèêî-ôîíå-
ìàòè÷åñêèì è îáùèì íåäîðàçâèòèåì ðå÷è âíåñëè
ðàáîòû Ð.Å. Ëåâèíîé, Î.Ë. Æèëüöîâîé, Ã.À. Êàøå,
Í.À. Íèêàøèíîé, Ë Ô. Ñïèðîâîé, Ò.Á Ôèëè÷åâîé,
Ã.Â. ×èðêèíîé, À.Â. ßñòðåáîâîé.

Ðàííÿÿ êîìïëåêñíàÿ êîððåêöèÿ îòêðûâàåò âîçìîæ-
íîñòè âêëþ÷åíèÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè äîøêîëüíèêîâ
ñ ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè â îáùåîáðàçîâàòåëüíûé
ïîòîê øêîëû. ×òîáû îáó÷åíèå â øêîëå ñòàëî ñòàðòî-
âîé òî÷êîé íîâîãî ýòàïà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, îíî äîëæíî áûòü îñíîâàíî íà çíàíèè óðîâíÿ
ãîòîâíîñòè êàæäîãî øêîëüíèêà ê óñâîåíèþ îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûõ ïðåäìåòîâ.

Äëÿ áûñòðîãî îâëàäåíèÿ ïðèåìàìè ÷òåíèÿ íà óðî-
êàõ âàæíî ÷åðåäîâàòü ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè,
èñïîëüçóÿ óñòíûå ïðàêòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ïàìÿò-
êè, êàðòî÷êè îòðàáîòêè ðå÷åâûõ óìåíèé, ðàçëè÷íûå
ïðèåìû:

Ðàçâèòèå èíòåðåñà è ñïîñîáíîñòè
ê ÷òåíèþ ó äåòåé 7 ëåò ñ ÎÍÐ
ÒÐÓÆÅÍÊÎÂÑÊÀß Ý.Ã.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÃÁÎÓ Ñàíàòîðíûé äåòñêèé äîì ¹ 48, Ìîñêâà
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� ïåðå÷èòûâàíèå òåêñòà ñ ðàç-
íûìè ñìûñëîâûìè çàäà÷à-
ìè;

� âûáîðî÷íîå ÷òåíèå;
� ÷òåíèå ïðî ñåáÿ.

Âñå ýòî ïîçâîëèò:
� ñîâåðøåíñòâîâàòü ïðîöåññ

ñìûñëîâîé ïåðåðàáîòêè
òåêñòà;

� ðàñøèðÿòü ôèêñàöèîííîå
ïîëå ÷òåíèÿ;

� ðàçâèâàòü àíòèöèïàöèîííîå
âîñïðèÿòèå òåêñòà è ïðåäîò-
âðàùåíèå ðåãðåññèè;

� óìåíèå ñëóøàòü è âîñïðè-
íèìàòü òåêñò ðàçíûõ àâòî-
ðîâ;

� êîíòðîëèðîâàòü ïðîöåññ ÷òå-
íèÿ è îñóùåñòâëÿòü ñàìî-
êîíòðîëü.
Òàêîé ñëîæíûé ïðîöåññ,

êàê àâòîìàòèçàöèÿ íàâûêà
÷òåíèÿ íå ïðîèçîéäåò ñàì ñî-
áîé, íóæåí ñîâìåñòíûé òðóä
ó÷èòåëÿ, ñïåöèàëèñòîâ è ó÷å-
íèêà.

Ñàìàÿ ïåðâàÿ ñòóïåíüêà �
ñëîãîâîé ñïîñîá ÷òåíèÿ. Íàøè
ó÷åáíèêè íå ñîäåðæàò ñïåöè-
àëèçèðîâàííûõ óïðàæíåíèé,
îáåñïå÷èâàþùèõ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå íàâûêà ÷òåíèÿ ñëîã
+ ñëîã, ïîýòîìó â ýòîò ïåðèîä
ñëåäóåò ÷èòàòü êàðòî÷êè ñëî-
ãîâûì ñïîñîáîì. Íî ýòî ìíî-
ãîýòàïíûé î÷åíü ìåäëåííûé
òåìï. Âîò íåêîòîðûå îøèáêè,
êîòîðûå ìåøàþò ñëîãîñëèÿ-
íèþ:

• ó÷àùèéñÿ íå òâåðäî çíà-
åò áóêâû, â ýòîì ñëó÷àå åùå
âíèìàòåëüíåå ñëåäóåò ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ñõîäñòâî è ðàçëè-

÷èå áóêâ: ó Ø � íåò ïàëî÷-
êè âíèç, ó Ù � åñòü ïàëî÷êà
âíèç;

• çàìåíà áóêâ, êîãäà ó÷à-
ùèéñÿ ñëàáî ðàçëè÷àåò íå
áóêâû, à çâóêè [ç]�[ñ], [ï]�
[á];

• åñòü äåòè, êîòîðûì òðóä-
íî áûòü âíèìàòåëüíûìè, èì
ìîæíî ïðåäëîæèòü ÷òåíèå
«îêîøå÷êîì»: ïðèëîæèòü ê
òåêñòó ïàëåö, ëèíåéêó, çàê-
ëàäêó.

Èòàê, ÷òîáû áûñòðåå ñîâåð-
øåíñòâîâàòü íàâûê íà ýòàïå
ïîñëîãîâîãî ÷òåíèÿ, èñïîëüçó-
þòñÿ ðàçðàáîòàííûå óïðàæíå-
íèÿ, ïîäîáðàííûå è íàïðàâ-
ëåííûå íà àâòîìàòèçàöèþ ïî-
ñëîãîâîãî ñïîñîáà ÷òåíèÿ è
äîâåäåíèÿ åãî äî íàâûêà.

Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíüêà �
÷òåíèå ïî ñëîãàì è öåëûì
ñëîâîì, ÿâëÿþùååñÿ íà÷àëîì
ïåðåõîäà îò ñëîãîâîãî ñïîñîáà
ê ñèíòåòè÷åñêîìó (÷òåíèþ
öåëûì ñëîâîì). Ýòîò ýòàï òàê-
æå î÷åíü ñëîæåí, ïîñêîëüêó
ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ äåé-
ñòâèé:
� ÷òåíèÿ ñëîãîâ;
� îáúåäèíåíèÿ èõ â ñëîâà;
� îñìûñëåíèÿ çíà÷åíèÿ ñëî-

âà;
� ÷òåíèÿ ñëîâà îðôîãðàôè÷åñ-

êè (ñåãîäíÿ � «ñåâîäíÿ»,
åãî � «åâî»).
Íà ýòîì ýòàïå èñïîëüçóþò-

ñÿ óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå
íà ÷òåíèå è îñìûñëåíèå ïðî-
÷èòàííûõ ñëîâ, ñëîâîñî÷åòàíèé,
ïîòîì ïðåäëîæåíèé, ðàñøèðå-
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íèå ïîëÿ çðåíèÿ, ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå àðòèêóëÿöèè, âíè-
ìàíèÿ, ðàçâèòèå àíòèöèïà-
öèè.

Àêòèâèçàöèÿ ìûñëèòåëüíûõ
îïåðàöèé è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
íàâûêà ÷òåíèÿ
Óïðàæíåíèÿ íà ñîñòàâëåíèå è ÷òåíèå
ñëîâ èç ðàçëè÷íûõ ñëîãîâ

Íàéäè è ïðî÷èòàé ñëîâà:

ãàçåòàâðîàòìíèâñëøêòáåðå-
çàðâì÷à

âîãíàâðìûøêàñèûï÷üëù-
äàêîøêàâèñíóå

Ñëîâåñíûå ãîðêè (÷òåíèå
ñëîâ ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì óâå-
ëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà áóêâ):

óñ
îñà
êîñà
ïåñîê
ñîáàêà
ñòîëèöà
âåñåííèé
ïîñëîâèöà
çàñóåòèëèñü
âåëîñèïåäèñòêà
Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíüêà �

÷òåíèå öåëûì ñëîâîì è ïî
ñëîãàì. Íà ýòîì ýòàïå ó÷àùèå-
ñÿ â îñíîâíîì ÷èòàþò öåëûìè
ñëîâàìè, à íåêîòîðûå ïî ñëî-
ãàì. Îñíîâíûå ïðè÷èíû, èç-
çà êîòîðûõ ó÷àùèåñÿ ÷èòàëè
îòäåëüíûå ñëîâà ïî ñëîãàì:

îòñóòñòâèå ýòîãî ñëîâà â
àêòèâíîì ñëîâàðå ó÷àùèõñÿ;

íåäîñòàòî÷íîå èëè ïîëíîå
íåïîíèìàíèå çíà÷åíèÿ ñëîâà;

íàëè÷èå ïÿòè è áîëåå ñëî-
ãîâ â ýòîì ñëîâå;

ñòå÷åíèÿ ñîãëàñíûõ (òåõíè-
÷åñêàÿ ñòîðîíà).

Ðàáîòó íàä ñìûñëîâîé è òåõ-
íè÷åñêîé ñòîðîíîé ñëîâà íàäî
ïðîâîäèòü îäíîâðåìåííî. Âîò
îäèí èç ïðèåìîâ ðàáîòû íàä
«òðóäíûì» ñëîâîì: ïå÷àòàíèå
ñëîâà è èçãîòîâëåíèå êàðòî÷åê
ïî òåêñòàì ó÷åáíèêîâ ïî «Ëè-
òåðàòóðå» è «Îçíàêîìëåíèþ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì». Ðàáîòàÿ

ÓÒ ÑÈ ÖÛ ÊÓ ÇÛ 

ÂÎË ÊÈ ËÈ ÊÎ ÐÛ 

ÃÓ ÎÂ ÑÛ ËÎ ÍÈ 

×èòàé áûñòðî è ÷åòêî:
òåëêà � åëêà
óêîë � êîë
êðîò � ðîò
íîðêà � íîðà
êëóáîê � êóáîê
×òåíèå ñëîâ (ïðåäëîæåíèé)

ñ ïðèêðûòîé íèæíåé (âåðõ-
íåé) ïîëîâèíîé èëè ñëîâ, ñî-
ñòîÿùèõ èç «ðàçðóøåííûõ»
áóêâ.

×òåíèå ñëîâ (ïðåäëîæåíèé)
â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ.

×òåíèå ñêëååííûõ ñëîâ
(ïðåäëîæåíèé), ñêîëüêî çäåñü
ñëîâ:

ùàðêîðçèíàáîòèíêèáèíîê-
ëüåäàîáåçüÿíêà

à çäåñü ïðåäëîæåíèé:
áûëàçèìàìîðîçùèïàëùå-

êèïîòîìñòàëîòåïëîâûïàëîìíî-
ãîñíåãà

Íàéäè «ñïðÿòàâøèåñÿ»
ñëîâà èëè ïðåäëîæåíèÿ ñðå-
äè ðÿäà áóêâ:
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â ïàðàõ, ðåáÿòà ÷èòàþò è îáúÿñ-
íÿþò çíà÷åíèå ñëîâ, ïîëüçóÿñü
òîëêîâûì ñëîâàðåì. Íà ýòîì
ýòàïå òàêæå èñïîëüçóþòñÿ
ñïåöèàëüíûå óïðàæíåíèÿ,
ïîìîãàþùèå äîâåñòè äî íàâû-
êà ýòîò ñïîñîá ÷òåíèÿ.

×èòàÿ ñ îøèáêàìè, ó÷àùèå-
ñÿ òðóäíåå ðåøàþò çàäà÷è, äå-
ëàþò íåëåïûå îøèáêè ïðè
ïèñüìå. Ñâîåâðåìåííûå êîð-
ðåêöèîííûå çàíÿòèÿ ïîìîãóò
èì îñâîèòü ÷òåíèå. Ïðè÷èí,
òîðìîçÿùèõ ñêîðîñòü ÷òåíèÿ,
ìíîãî, âûäåëèì ñåìü îñíîâ-
íûõ:
� ïðèðîäíûé òåìï äåÿòåëüíî-

ñòè;
� ðåãðåññèè;
� îòñóòñòâèå àíòèöèïàöèè;
� íåäîñòàòî÷íàÿ àðòèêóëÿ-

öèÿ;
� ìàëîå ïîëå çðåíèÿ;
� óðîâåíü ðàçâèòèÿ âíèìà-

íèÿ;
� ïàìÿòè.

Ðàññìîòðèì èõ ïîäðîáíåå.
Ïðèðîäíûé òåìï äåÿòåëü-

íîñòè � ýòî ñêîðîñòü ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ: ïàìÿòè,
âíèìàíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ìûø-
ëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ. Ðåáåíîê
ìåäëèòåëüíûé («êîïóøà»),
íå óñïåâàåò âûïîëíèòü çàäà-
íèå, óñòàåò. È òîãäà ÷òåíèå
íà ñêîðîñòü ó íåãî íàïîìèíà-
åò áåã ñ ïðåïÿòñòâèÿìè. Ñìûñë
ïðî÷èòàííîãî íå ïîñòèãàåòñÿ,
÷òåíèå íåðîâíîå, ñ ïðîïóñêà-
ìè, èñêàæåíèÿìè.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî òåìï
äåÿòåëüíîñòè � âðîæäåííîå è

óñòîé÷èâîå ñâîéñòâî íåðâíîé
äåÿòåëüíîñòè, îí ìîæåò ïîñòå-
ïåííî ìåíÿòüñÿ ñ ïîìîùüþ
óïðàæíåíèé: «Ìîëíèÿ» �
÷åðåäîâàíèå ÷òåíèÿ â êîìôîðò-
íîì ðåæèìå ñ ÷òåíèåì â ìàê-
ñèìàëüíî áûñòðîì òåìïå, ïî
êîìàíäå; «Áóêñèð», «Ñðàâíè»,
«Ìíîãîêðàòíîå ïðî÷òåíèå».

Ðåãðåññèÿ � âîçâðàòíûå
äâèæåíèÿ ãëàç � ñàìàÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåííàÿ îøèáêà, äëÿ
ïðåîäîëåíèÿ êîòîðîé èñïîëü-
çóåòñÿ «÷òåíèå ñ îêîøå÷êîì»:
âçãëÿä ðåáåíêà ïåðåäâèãàåòñÿ
âäîëü ñòðîêè, è îí ïðèâûêàåò
ñêîëüçèòü âçãëÿäîì ïî ñòðîêå,
íå âîçâðàùàÿñü äëÿ ïåðå÷èòû-
âàíèÿ. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ýòîé
ïðèâû÷êè íóæíî äîñòàòî÷íî
äëèòåëüíîå âðåìÿ. Åñëè ðåáå-
íîê äåëàåò îøèáêè â îêîí÷à-
íèè ñëîâ, ïðîðåçü â îêîøå÷êå
äîëæíà íàõîäèòüñÿ ñëåâà (ñì.
ðèñóíîê).

10 ñì

5 ñì

Àíòèöèïàöèÿ � ïñèõè÷åñ-
êèé ïðîöåññ îðèåíòàöèè íà
ïðåäâèäèìîå áóäóùåå, îñíî-
âàííûé íà çíàíèè ëîãèêè ðàç-
âèòèÿ ñîáûòèé. Äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ, âëàäååò ëè ó÷àùèéñÿ
ïðèåìîì àíòèöèïàöèè, íàäî
çàôèêñèðîâàòü âðåìÿ íà ïðî-
÷òåíèå ñ ïðîïóñêîì è áåç íåãî.
Åñëè îí äîëãî äóìàë íàä îêîí-
÷àíèåì, ñëåäóåò ðàáîòàòü íàä
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õîðîøåé çðèòåëüíîé ïàìÿòüþ
áóäóò ëó÷øå çàïîìèíàòü îáðàç
ñëîâà, áûñòðåå ÷èòàòü è ãðà-
ìîòíåå ïèñàòü. Çðèòåëüíûå
äèêòàíòû òàêæå õîðîøî ðàç-
âèâàþò çðèòåëüíóþ ïàìÿòü.

Ïðè îáó÷åíèè ÷òåíèþ îä-
íîâðåìåííî äîëæíû ðàçâè-
âàòüñÿ âñå åãî ëèíèè: óñâîå-
íèå ôîðì, âèäîâ è ñïîñîáîâ
÷òåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå ïîíè-
ìàíèÿ ëèòåðàòóðû, êàê èñ-
êóññòâà ñëîâà, ðàñøèðåíèå
÷òåíèÿ äåòñêèõ êíèã, ñâÿçü
÷òåíèÿ ñî âñåìè âèäàìè ðå÷å-
âîé äåÿòåëüíîñòè.

Åñëè ó÷àùèéñÿ îâëàäåë íà-
âûêîì ÷òåíèÿ, íî íå óìååò
îáùàòüñÿ ñî ñëóøàòåëÿìè, íå
îáëàäàåò ìèìèêîé èëè, êàê
ãîâîðèë Ê.Ñ. Ñòàíèñëàâñêèé,
íå óìååò «äåéñòâîâàòü ñëîâà-
ìè», òàêîé ó÷àùèéñÿ ýìîöè-
îíàëüíî ãëóõ, ó íåãî îòñóò-
ñòâóåò öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå
ïðîèçâåäåíèÿ, îí íåêîìôîðò-
íî ÷óâñòâóåò ñåáÿ â ëþáûõ
ñôåðàõ æèçíè, íå ìîæåò òî÷-
íî âûðàçèòü ñâîè ìûñëè è ãëóá-
æå ïîíèìàòü ÷óæèå. Ê ãëàâíûì
èíòîíàöèîííûì ñðåäñòâàì
âûðàçèòåëüíîñòè ÷òåíèÿ îòíî-
ñÿòñÿ: ïàóçû, òîí, ìèìèêà,
òåìïîðèòì, æåñò, ïîíèæåíèå
è ïîâûøåíèå ãîëîñà, ñèëà ãî-
ëîñà, òåìáð, ëîãè÷åñêèå è
ôðàçîâûå óäàðåíèÿ.

Áîëüøóþ ðîëü â ñòàíîâëå-
íèè íàâûêà ÷òåíèÿ èãðàåò
æåëàíèå äåòåé ÷èòàòü èëè,
ãîâîðÿ íàó÷íî, ìîòèâàöèÿ.
Ìû, âçðîñëûå, äîëæíû îò-
êðûòü ðåáåíêó ýòîò ìèð êíè-

ðàçâèòèåì ó íåãî àíòèöèïà-
öèè, ïîçâîëÿþùåé óëó÷øàòü
íàâûê ÷òåíèÿ, ñëîâåñíî-ëîãè-
÷åñêóþ ïàìÿòü, íåîáõîäèìûõ
äëÿ íàïèñàíèÿ ñî÷èíåíèé, èç-
ëîæåíèé. Àíòèöèïàöèÿ ñèëü-
íî âëèÿåò íà îáîãàùåíèå ñëî-
âàðíîãî çàïàñà, ïîíèìàíèå ïå-
ðåíîñíîãî çíà÷åíèÿ ñëîâ.

«×òåíèå ñ ðåøåòêîé». Áîëü-
øóþ ïîëüçó îêàçûâàþò óïðàæ-
íåíèÿ: «Óãàäàé», «Êåíãóðó»,
«Âåðòèêàëüíîå ÷òåíèå», «Ôî-
òîãëàç» èëè íåñóðàçíûå òåê-
ñòû. Íàïðèìåð: «Ïîçäíåé îñå-
íüþ çàöâåëè ÿáëîíè». Çäåñü
âàæíî, ÷òîáû ó÷àùèéñÿ îñî-
çíàë ñìûñë ïðî÷èòàííîãî.

Íåäîñòàòî÷íàÿ àðòèêóëÿ-
öèÿ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñêîðîñòü
÷òåíèÿ çàìåäëÿåòñÿ, óõóäøà-
åòñÿ åãî íàâûê. Ýòî ïðîèñõî-
äèò èç-çà íåäîñòàòî÷íî ñî-
ãëàñîâàííîé ðàáîòû ÿçûêà,
ãóá, íèæíåé ÷åëþñòè ïðè ïðî-
èçíîøåíèè çâóêîâ.

Ìàëîå ïîëå çðåíèÿ. Äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêà ÷òåíèÿ
íåîáõîäèìî èìåòü õîðîøî ðàç-
âèòîå ïåðèôåðè÷åñêîå çðåíèå.
Âçãëÿä ÷åëîâåêà âîñïðèíèìà-
åò òî, ÷òî ñëåâà è ñïðàâà, ñî-
ñòàâëÿÿ çîíó ïåðèôåðè÷åñêî-
ãî çðåíèÿ. Ìàëîå ïîëå çðåíèÿ
ìîæíî óâåëè÷èòü.

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ âíèìà-
íèÿ è ïàìÿòè. Ðîëü âíèìàíèÿ
è ïàìÿòè ïðè ôîðìèðîâàíèè
óñòîé÷èâîãî íàâûêà ÷òåíèÿ
âåëèêà. Ñòåïåíü ñîñðåäîòî÷åí-
íîñòè âíèìàíèÿ åñòü ïîêàçà-
òåëü, âëèÿþùèé íà ñòàíîâëå-
íèå íàâûêà ÷òåíèÿ. Äåòè ñ
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ãè, ïîääåðæèâàòü åãî æåëà-
íèå, ïîäáàäðèâàòü. Âåäü ëþ-
áàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà
ïîäíèìàåò ýìîöèîíàëüíûé
íàñòðîé ðåáåíêà, èìåþùåãî
îáùåå íåäîðàçâèòèå ðå÷è.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
è ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû

Âîðîáüåâà Â.Ê. Âîçìîæíîñòè
ïðîãíîçèðîâàíèÿ â ïðîöåññå âîñ-
ïðèÿòèÿ ñâÿçíîãî ðå÷åâîãî ñîîá-
ùåíèÿ ó÷àùèìèñÿ ñ ñèñòåìíû-
ìè íàðóøåíèÿìè ðå÷è // V Öàð-
ñêîñåëüñêèå ÷òåíèÿ. Ìàò-ëû
êîíô. ÑÏá., 2001.

Âîðîíêîâà Â.Â. Îáó÷åíèå ãðà-
ìîòå è ïðàâîïèñàíèþ â 1�4 êëàñ-

ñàõ âñïîìîãàòåëüíîé øêîëû. Èçä.
2-å. Ì., 2009.

Åôèìåíêîâà Ë.H. Êîððåêöèÿ
óñòíîé è ïèñüìåííîé ðå÷è ó÷à-
ùèõñÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Ì.,
1991.

Çèìíÿÿ È.À. Ëèíãâîïñèõîëî-
ãèÿ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. Ì.;
Âîðîíåæ, 2001.

Êîðíåâ À.Í. Îñíîâû ëîãîïà-
òîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà: êëè-
íè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå àñ-
ïåêòû. ÑÏá., 2006.

Ëàëàåâà Ð.È. Íàðóøåíèÿ ÷òå-
íèÿ è ïóòè èõ êîððåêöèè: Ó÷åá.
ïîñîáèå. ÑÏá., 2002.

ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ÔÎÍÅÌÍÎÌÓ ÀÍÀËÈÇÓ
Â ÏÅÐÂÎÌ ÊËÀÑÑÅ

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Ìèñàðåíêî Ã.Ã.

Â ïîñîáèè ïðåäëàãàåòñÿ àâòîðñêàÿ òåõíîëîãèÿ îáó÷å-
íèÿ ïåðâîêëàññíèêîâ ôîíåìíîìó àíàëèçó, êîòîðàÿ íå
íàðóøàåò ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïèñüìà. Ïîäðîá-
íî ðàññêàçûâàåòñÿ î òðåõ ïðèíöèïàõ ðóññêîãî ïðàâîïèñà-
íèÿ � ôîíåòè÷åñêîì, ìîðôîëîãè÷åñêîì è òðàäèöèîííîì.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó Áèáëèîòåêè Ëîãîïåäà

Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,
ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à îáó÷åíèÿ
ðóññêîìó ÿçûêó � ôîðìèðî-
âàíèå ó äåòåé îðôîãðàôè÷åñ-
êèõ íàâûêîâ. Íî ýòî íåâîç-
ìîæíî îñóùåñòâëÿòü, åñëè íå
ñôîðìèðîâàíû óìåíèÿ ôîíå-
ìàòè÷åñêîãî è ìîðôåìíîãî
àíàëèçà è ñèíòåçà ñëîâ, à òàê-
æå àíàëèòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå
ïðîñòðàíñòâà.

Ïî íàáëþäåíèþ ðÿäà àâòî-
ðîâ (À.Í. Ãâîçäåâ, Í.Ñ. Æó-
êîâà, Ò.Í. Óøàêîâà è äð.), ðå-
áåíîê äî îïðåäåëåííîãî ìî-
ìåíòà âû÷ëåíÿåò â ÿçûêîâîì
ìàòåðèàëå òîëüêî îñíîâíîå ñî-
äåðæàíèå, ñîñðåäîòà÷èâàÿ
âíèìàíèå íà îáùåì ñìûñëå
ñëîâà, åãî ëåêñè÷åñêîé îñíî-
âå, à ôîðìàëüíûå ñðåäñòâà
ÿçûêà îñòàþòñÿ âíå ñôåðû åãî
âîñïðèÿòèÿ. À.Í. Ãâîçäåâ è
Ò.Í. Óøàêîâà óêàçûâàþò, ÷òî
îïðåäåëåííûé «ñêà÷îê» â ðàç-
âèòèè ðå÷è, ïîçâîëÿþùèé äå-
òÿì îáîçíà÷èòü ãðàììàòè÷åñ-
êèìè ôîðìàìè ðàçëè÷àþùè-
åñÿ ìîìåíòû òîé èëè èíîé
ñèòóàöèè, ñâÿçàí ñ âû÷ëåíå-

íèåì ðåáåíêîì ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ ýëåìåíòîâ ñëîâ â âîñïðè-
íèìàåìîì ðå÷åâîì ìàòåðèàëå.
Â íîðìå îâëàäåíèå ìîðôîëîãè-
÷åñêèì ñòðîåì ÿçûêà íà÷èíà-
åòñÿ ó äåòåé â âîçðàñòå îêîëî
2 ëåò (À.Í. Ãâîçäåâ è äð.) è
ñîâïàäàåò ïî âðåìåíè ñ ïåðè-
îäîì, êîãäà íà÷èíàåò ôîðìè-
ðîâàòüñÿ ðå÷åâîå ìûøëåíèå
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé).

Ïîëíîöåííîå îâëàäåíèå ÿçû-
êîâûìè çàêîíîìåðíîñòÿìè âîç-
ìîæíî ëèøü ïðè íàëè÷èè ó
ðåáåíêà áîëüøîãî ñëîâàðíîãî
çàïàñà, ò.å. ìàòåðèàëà äëÿ èçó-
÷åíèÿ, îáîáùåíèÿ è âêëþ÷åíèÿ
ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé â ðå-
÷åâîé ïðîöåññ.

Ó äåòåé ñ íàðóøåíèåì èí-
òåëëåêòà ïðè ïîçäíåì åãî âîç-
íèêíîâåíèè è çàìåäëåííîì
ðàçâèòèè íàáëþäàåòñÿ êà÷å-
ñòâåííîå ñâîåîáðàçèå ðå÷è,
îáóñëîâëåííîå íàðóøåíèåì
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ: íåñôîð-
ìèðîâàííîñòüþ ïðåæäå âñåãî
îïåðàöèé àíàëèçà è ñèíòåçà,
òðóäíîñòÿìè îïåðèðîâàíèÿ â

Ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè
ê óñâîåíèþ îðôîãðàôè÷åñêèõ
çàêîíîìåðíîñòåé ó ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà
ÀÐÆÀÍÓÕÈÍÀ Å.Ê.,
êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò êàôåäðû îëèãîôðåíîïåäàãîãèêè
ÔÃÁÎÓ ÂÏÎ ÌÏÃÓ, Ìîñêâà
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óìå ÷óâñòâåííîé è àáñòðàêò-
íîé èíôîðìàöèåé. Ñíèæåíèå
ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè è
ïëîõàÿ âåðáàëüíàÿ ïàìÿòü ñó-
ùåñòâåííî ìåøàþò ïîïîëíå-
íèþ ñëîâàðÿ. Áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè ïîÿâëåíèÿ ðå÷è è íå-
äîðàçâèòèå ìûñëèòåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ àíàëèç è ñèíòåç ÿçûêî-
âûõ çàêîíîìåðíîñòåé, îáóñ-
ëîâëèâàþò íåäîñòàòî÷íóþ
ñôîðìèðîâàííîñòü ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ îïåðàöèé ñëîâîîáðàçî-
âàíèÿ è ñëîâîèçìåíåíèÿ, çâó-
êîâîãî àíàëèçà è ñèíòåçà.

Âîñïðèíèìàÿ ñëîâî ãëî-
áàëüíî, íåðàñ÷ëåíåííî (áåç îò-
äåëüíûõ ìîðôåì), ðåáåíîê ñ
òðóäîì óñòàíàâëèâàåò àññîöè-
àòèâíûå ñâÿçè ìåæäó çâóêî-
âîé îáîëî÷êîé ñëîâà è åãî çíà-
÷åíèåì. Íåäîñòàòî÷íî ÷åòêèé
àíàëèç ôîíåìàòè÷åñêîãî ñîñòà-
âà ñëîâà çàòðóäíÿåò ôîðìèðî-
âàíèå ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î çâóêîâîé îáîëî÷êå ñëîâà è
ïðèâîäèò ê ïóòàíèöå ñõîäíûõ
ïî çâó÷àíèþ ñëîâ. Ïî ìíåíèþ
Î.Ï. Ãàâðèëóøêèíîé, óì-
ñòâåííî îòñòàëûå äåòè íå ìî-
ãóò äîñòèãíóòü ñëîâîîáðàçîâà-
òåëüíîãî óðîâíÿ.

Ïðè íîðìàëüíîì èíòåëëåê-
òóàëüíîì ðàçâèòèè ïîòðåá-
íîñòü â ðàñøèðåíèè ñëîâàðÿ
çà ñ÷åò ñëîâîîáðàçîâàíèÿ
îáóñëîâëåíà áîëåå ïîëíûì è
òî÷íûì ïîíèìàíèåì îêðóæà-

þùåãî ìèðà, ñîâåðøåíñòâîâà-
íèåì ìûñëèòåëüíûõ îïåðà-
öèé. Äåòè ñ èíòåëëåêòóàëü-
íûì íåäîðàçâèòèåì ñèòóàöèþ
ïîíèìàþò ãëîáàëüíî, íåðàñ-
÷ëåíåííî, íå óñòàíàâëèâàþò
ïðè÷èííî-ñëåäîñòâåííûõ ñâÿ-
çåé è íå íóæäàþòñÿ â ìîð-
ôåìíîé äåòàëèçàöèè âûñêà-
çûâàíèÿ.

Ñïåöèôèêà ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû ñ äàííîé êàòåãîðèåé
äåòåé çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðî-
âàíèè è ðàçâèòèè ó íèõ íå
òîëüêî ÿçûêîâûõ, íî è ìûñ-
ëèòåëüíûõ îïåðàöèé, ðàáîòå
íàä ñìûñëîâûì ñîäåðæàíèåì
âûñêàçûâàíèÿ.

Ñëîæíîñòü ïðîöåññà óñâîå-
íèÿ ÿçûêîâûõ çàêîíîìåðíîñ-
òåé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
àáñòðàêòíûé, ìàëî ïîíÿòíûé
è ìàëîèíòåðåñíûé ìàòåðèàë
äëÿ ðåáåíêà ñ íàðóøåíèåì
èíòåëëåêòà áóäåò èì òðóäíî
óñâàèâàòüñÿ.

Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
âêëþ÷åíèÿ â êîððåêöèîííóþ
ðàáîòó òàêèõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
ðåáåíîê áóäåò ïîäãîòîâëåí ê
âîñïðèÿòèþ è óñâîåíèþ äàí-
íîãî ìàòåðèàëà. Íàïðèìåð,
ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ôîðìèðóåò ó íåãî
ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþ-
ùåì ìèðå, ïîíèìàíèå ñèòó-
àöèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî áó-
äåò íàêàïëèâàòüñÿ è îáîá-
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ùàòüñÿ ÷óâñòâåííàÿ îñíîâà
ñëîâàðíîãî çàïàñà.

Ìûñëèòåëüíûå îïåðàöèè
òàêæå ïåðâîíà÷àëüíî ôîðìè-
ðóþòñÿ ïðè ïðåäìåòíî-ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, è
ëèøü ïîñòåïåííî îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïåðåõîä îò âíåøíèõ
ïðåäìåòíûõ ê óìñòâåííûì
äåéñòâèÿì.

Ðå÷åìûñëèòåëüíûå îïåðà-
öèè (ïðåæäå âñåãî àíàëèç è
ñèíòåç) íàèáîëåå àêòèâíî èñ-
ïîëüçóþòñÿ íà ïîäãîòîâèòåëü-
íîì ýòàïå ëîãîïåäè÷åñêîé ðà-
áîòû, öåëü êîòîðîãî � íàó÷èòü
äåòåé ñëûøàòü âåðáàëüíóþ
èíñòðóêöèþ ó÷èòåëÿ è àäåê-
âàòíî åå âûïîëíÿòü. Ñ ïîìî-
ùüþ ýòîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè
è íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ
îáåñïå÷èâàþòñÿ ïîäãîòîâêà
äåòåé ê âîñïðèÿòèþ àáñòðàêò-
íîãî ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà,
îáó÷åíèå íàâûêó çâóêîâîãî è
ìîðôåìíîãî àíàëèçà è ñèíòå-
çà ñëîâ, ðàçâèòèå ñóêöåññèâ-
íûõ ñïîñîáíîñòåé, àíàëèòè-
÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ.

Íàïðèìåð, ïðè ïðîõîæäå-
íèè òàêîé ñëîæíîé òåìû, êàê
«Ñëîâîîáðàçîâàíèå è ñëîâîèç-
ìåíåíèå», äåòè ñ ñåðüåçíîé
ðå÷åâîé ïàòîëîãèåé íå óìåþò
âû÷ëåíÿòü â ñîñòàâå ñëîâà îò-
äåëüíûå ýëåìåíòû è íåäîñòà-
òî÷íî ïîíèìàþò ñìûñëîâîå
ñîäåðæàíèå ìîðôåì. Ýòî ñó-

ùåñòâåííî çàòðóäíÿåò ðàñøè-
ðåíèå ñëîâàðÿ è èñïîëüçîâà-
íèå ðå÷è äëÿ ïåðåäà÷è ìûñ-
ëè.

Â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ
ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò äåòåé
ìîæíî íàó÷èòü âûäåëÿòü íå
òîëüêî îñíîâíîé ñìûñë, íî è
ñìûñëîâûå îòòåíêè ñëîâà, ïå-
ðåäàâàåìûå ìîðôåìàìè. Ïî-
÷óâñòâîâàâ íà ïðàêòèêå ðàçíè-
öó ìåæäó îäíîêîðåííûìè ñëî-
âàìè (âûðåçàòü � îòðåçàòü;
âûñîêèé � âûøå; ïðèêëåèòü �
ïðèêëååííûé è äð.), äåòè ìî-
ãóò óñâàèâàòü è îáîáùàòü çíà÷å-
íèå ìîðôåì, îáðàçîâûâàòü ïî
îáðàçöó è ñàìîñòîÿòåëüíî íî-
âûå ñëîâà, óñâàèâàòü íþàíñû
èõ çíà÷åíèÿ.

Êàê ïîêàçàë îïûò, «îáðàçî-
âàíèå ãëàãîëà ñ ïîìîùüþ ïðè-
ñòàâêè» � ñàìàÿ ëåãêàÿ òåìà
ðàçäåëà «Ìîðôåìíûé àíàëèç
è ñèíòåç ñëîâ». Íåñìîòðÿ íà
ýòî äåòè ðåäêî óïîòðåáëÿëè â
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðå÷è îñâîåí-
íûå è îòðàáîòàííûå ñëîâà.

Ìû ðàçðàáîòàëè çàäàíèÿ,
ãäå îòäåëüíûå ñõîæèå ïðèåìû
ðàáîòû èìåëè ñâîþ ñïåöèôè-
êó. Íàïðèìåð, ïðè èñïîëüçî-
âàíèè èãðû «Ñêàæè íàîáîðîò»
äåòÿì ïîêàçûâàëè ïðèåìû è
äàâàëè èõ íàçâàíèÿ (ïðàâèëü-
íûå è íåïðàâèëüíûå). Îíè
äîëæíû áûëè îïðåäåëèòü, êà-
êîé ïðèåì íàçâàí ïðàâèëüíî,
à êàêîé � íåò.
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Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíèé î ÷àñòÿõ ðå÷è,
ïðåæäå âñåãî îá èìåíàõ ñóùå-
ñòâèòåëüíîì è ïðèëàãàòåëü-
íîì, ñïåöèàëüíî îãîâàðèâà-
ëîñü, ÷òî ïðåäìåòîì ÿâëÿþò-
ñÿ íå òîëüêî öåëûé ïðåäìåò,
íî è åãî äåòàëè, à òàêæå ìà-
òåðèàëû è èíñòðóìåíòû.

Â ïðîöåññå ðàáîòû â ñî÷å-
òàíèè ñ ëåïêîé è àïïëèêàöè-
åé âêëþ÷àëèñü çàäàíèÿ èãðî-
âîãî õàðàêòåðà, íàïðèìåð «Ñî-
áðàòü íà ìàãíèòíîé äîñêå èëè
íà ôëàíåëåãðàôå öåëîå èç îò-
äåëüíûõ ÷àñòåé».

Î÷åíü âàæíî ñôîðìèðîâàòü
ó äåòåé ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî
öåëîå ñîñòîèò èç îòäåëüíûõ
äåòàëåé, êîòîðûå èìåþò îïðå-
äåëåííóþ âçàèìîñâÿçü, íî ïðè
ýòîì íå òåðÿþò ñâîåé ñïåöè-
ôè÷íîñòè. Ñõîæèå ïî ôóíêöè-
îíàëüíûì ïðèçíàêàì, à ÷àñòî
è âíåøíå ïîõîæèå äåòàëè ìî-
ãóò âõîäèòü â ðàçëè÷íûå öå-
ëîñòíûå ïðåäìåòû (íàïðèìåð,
ó êàæäîãî æèâîòíîãî åñòü ãî-
ëîâà, òóëîâèùå). Òàêèì îáðà-
çîì, îáó÷àÿ àíàëèçó îáðàçöà,
ìû ôîðìèðîâàëè ó ðåáåíêà
íàâûêè àíàëèòèêî-ñèíòåòè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå
çàòåì ïåðåíîñèëè íà ÿçûêî-
âîé ìàòåðèàë.

Âàæíûé ýëåìåíò àíàëèòè-
êî-ñèíòåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-

òè � ñïîñîáíîñòü óñòàíîâëå-
íèÿ è óäåðæàíèÿ ðÿäîâîé çà-
êîíîìåðíîñòè (ñóêöåññèâíûå
îïåðàöèè) îòðàáàòûâàåòñÿ ñ
ïîìîùüþ ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò.
Äëÿ ìíîãèõ äåòåé ñîáëþäåíèå
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè îêàçàëîñü
äîñòàòî÷íî òðóäíûì äåëîì è,
ïî-âèäèìîìó, íåïðèíöèïèàëü-
íûì. Íàðóøåíèå ñóêöåññèâ-
íûõ ñïîñîáíîñòåé íàáëþäà-
ëèñü íå òîëüêî ïðè äèôôåðåí-
öèàöèè çâóêà è áóêâû, íî è
ñëîâ.

Ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà
óìåíèÿ âûäåðæèâàòü ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü ïðè âûïîëíåíèè
êàêîé-ëèáî ðàáîòû îáåñïå÷èò
åå êà÷åñòâî. Ïîíèìàíèå âðå-
ìåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè
ôîðìèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ ïî-
íèìàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Êàæäûé îòäåëüíûé ïðèåì
ñîñòîèò èç ýëåìåíòàðíûõ äâè-
æåíèé, âûñòðîåííûõ â öåïî÷-
êó. Îòäåëüíûå ýëåìåíòû ìîãóò
ïîâòîðÿòüñÿ â äðóãèõ ïðèåìàõ,
ñëåäóþùèõ äðóã çà äðóãîì â
îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè. ×èñòî ÿçûêîâûå óïðàæ-
íåíèÿ íà ìàòåðèàëå ïðåäìåò-
íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè âîñïðèíèìàëèñü äåòüìè ñ
áîëüøèì èíòåðåñîì è áîëåå
îñìûñëåííî.
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Ñîâðåìåííàÿ æèçíü âíîñèò èçìåíåíèÿ â ñèñòåìó îá-
ðàçîâàíèÿ, ïîáóæäàåò ê ñîçäàíèþ íîâûõ ìîäåëåé, ïî-
èñêó íîâûõ ôîðì ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè äåòÿì,
èìåþùèì òðóäíîñòè â îáó÷åíèè, îáùåíèè è ïîâåäå-
íèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîâûøàåòñÿ çíà÷èìîñòü ïñèõîëî-
ãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáû, îêàçûâàþùåé êîì-
ïëåêñíóþ ïîìîùü äåòÿì ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè, îáú-
åäèíÿþùåé óñèëèÿ ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ:
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû
íàñåëåíèÿ. Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà â
ïñèõîëîãè÷åñêîì Öåíòðå ïðîâîäèòñÿ ïî íåñêîëüêèì
íàïðàâëåíèÿì, ðàññìîòðåííûì íèæå.

Äèàãíîñòè÷åñêîå � ïðîâåäåíèå ïåðâè÷íîãî ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, îðãàíèçîâàííîãî â
ðàìêàõ êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ ðåáåíêà è äàëüíåéøå-
ãî äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà åãî ðàçâèòèåì; îôîð-
ìëåíèå è âåäåíèå äîêóìåíòàöèè, îòðàæàþùåé àêòó-
àëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà (çàêëþ÷åíèå ïî ðåçóëüòàòàì
îáñëåäîâàíèÿ).

Êîððåêöèîííîå, ñîñòîÿùåå èç ðàçðàáîòêè êîððåêöè-
îííî-ðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ,
íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå ó÷åáíîé è ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ àäåêâàòíîå âçàèìîñâÿ-
çàííîå ðàçâèòèå îòäåëüíûõ ñòîðîí ïîçíàâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû äåòåé; ðàç-
ðàáîòêè èíäèâèäóàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ ìåòîäîâ è
ïðèåìîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïîâûøåíèþ óìñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèþ ó÷åáíûõ çíàíèé; ïëàíèðî-
âàíèÿ ñîäåðæàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé; êîìïëåêòîâàíèÿ
ãðóïï ó÷àùèõñÿ, îôîðìëåíèÿ è âåäåíèÿ äîêóìåíòà-

Íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà â ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáå
ÅÃÎÐÎÂÀ Í.Â.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÃÎÓ ÖÏÌÑÑ «Ðîñòîê», Ìîñêâà
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öèè, îòðàæàþùåé äèíàìèêó
ñîñòîÿíèÿ ó÷àùèõñÿ êîððåê-
öèîííîé ãðóïïû, îâëàäåíèå
øêîëüíûì êîìïîíåíòîì (ðàñ-
ïèñàíèå ðàáîòû ñïåöèàëèñòà,
èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ
êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé, äíåâ-
íèê äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäå-
íèÿ ñ ïðîãíîçîì ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, æóðíàë ó÷åòà ïîñåùå-
íèÿ êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé).

Àíàëèòè÷åñêîå � âçàèìî-
äåéñòâèå ñïåöèàëèñòîâ â ðà-
áîòå, êîððåêòèðîâêà ïðîãðàìì
çàíÿòèé â ñîîòâåòñòâèè ñ äîñ-
òèæåíèÿìè ó÷àùèõñÿ, ïåðñ-
ïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáî-
òû.

Êîíñóëüòàòèâíî-ïðîñâå-
òèòåëüñêîå è ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå � ñîîáùåíèå ñâåäåíèé
îá îñîáåííîñòÿõ ïñèõè÷åñêî-
ãî è ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è
âîçìîæíîñòÿõ ðàçâèòèÿ äåòåé
ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé; îêàçà-
íèå ïîìîùè ðîäèòåëÿì, ïåäà-
ãîãàì â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ
è îáó÷åíèÿ ðåáåíêà; ðàçðàáîò-
êà ðåêîìåíäàöèé â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ âîçðàñòîì è èíäèâè-
äóàëüíî-òèïè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè äåòåé, ñîñòîÿíèåì èõ
ñîìàòè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêî-
ãî çäîðîâüÿ, ñïîñîáñòâóþùèõ
ðîñòó ïðîôåññèîíàëüíîé êîì-
ïåòåíöèè ðîäèòåëåé, ó÷èòå-
ëåé, âîñïèòàòåëåé.

Ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå �
îôîðìëåíèå êàáèíåòà ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà, ïîèñê è ïðèîáðåòåíèå
ïîñîáèé, íàãëÿäíûõ ìàòåðèàëîâ,
èçãîòîâëåíèå ìàòåðèàëîâ è ïî-
ñîáèé äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîé,
èíäèâèäóàëüíîé è ãðóïïîâîé
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû, îðèåíòèðîâàííûõ íà
ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå êàòåãî-
ðèè äåòåé.

Ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ íîâûìè èññëåäîâàíè-
ÿìè â îáëàñòè äåôåêòîëîãèè,
ïåäàãîãèêè, íåéðî- è ïàòîïñè-
õîëîãèè, ïñèõèàòðèè è òðåáî-
âàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê
ñïåöèàëèñòó.

Ëîãîïåä ðàçðàáàòûâàåò êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå ïðî-
ãðàììû îáó÷åíèÿ è ïðîâîäèò
ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ. Ñîäåðæà-
íèå çàíÿòèé è ìåòîäû ðàáîòû
äîëæíû íå òîëüêî ñîäåéñòâî-
âàòü ôîðìèðîâàíèþ è ðàçâè-
òèþ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ äåòåé, íî è ïîëîæèòåëüíî
âëèÿòü íà êà÷åñòâî çíàíèé
ó÷àùèõñÿ. Äëÿ äåòåé ñ áåä-
íûì çàïàñîì îáùèõ çíàíèé,
îòñòàâàíèåì â ðàçâèòèè ïàìÿ-
òè, âíèìàíèÿ, ìûøëåíèÿ íå-
îáõîäèìî ïðîâîäèòü ñïåöèàëü-
íóþ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþ-
ùóþ ðàáîòó êàê â ñèñòåìå
èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòà-
öèé, òàê è ðàçâèâàþùèõ çà-
íÿòèé. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ó
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íèõ çíà÷èòåëüíî îáîãàùàåòñÿ
ñëîâàðíûé çàïàñ, ðàçâèâàåòñÿ
óìåíèå ñëîâåñíî îôîðìëÿòü
ñâîè ðàññóæäåíèÿ, îáúÿñíå-
íèÿ, äîêàçàòåëüñòâà, êðîìå
òîãî, çàêëàäûâàþòñÿ ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ òà-
êèõ ÷åðò õàðàêòåðà, êàê óñèä-
÷èâîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü.

Ëîãîïåä ïðèíèìàåò ó÷àñòèå
â ðàáîòå ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé êîìèññèè (ÏÌÏÊ),
íàïðàâëåííîé íà ðåøåíèå çà-
äà÷ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìî-
ùè äåòÿì. Â çàäà÷è äåÿòåëü-
íîñòè ÏÌÏÊ âõîäÿò íå òîëü-
êî âûÿâëåíèå è ðàñêðûòèå â
ïðîöåññå êîíñóëüòàòèâíî-äèàã-

íîñòè÷åñêîé ðàáîòû ïðè÷èí
ôîðì îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè
ðåáåíêà, íî è îïðåäåëåíèå ñïî-
ñîáîâ è ñðåäñòâ êîìïëåêñíîé
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîìîùè îáðàçîâàòåëü-
íûì îðãàíèçàöèÿì.

Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòà ëîãî-
ïåäà â ÏÌÏÊ î÷åíü èíòåðåñ-
íà è ìíîãîãðàííà. Òåñíûé
êîíòàêò ñî ñïåöèàëèñòàìè ðàç-
íûõ íàïðàâëåíèé ïîçâîëÿåò
ëó÷øå ïîçíàòü ïðîáëåìû ðå-
áåíêà è ïîìî÷ü åìó. Êîíñóëü-
òàòèâíûå öåíòðû � èìåííî òî
ìåñòî, ãäå ðåáåíîê ìîæåò ïî-
ëó÷èòü êâàëèôèöèðîâàííóþ,
ðàçíîñòîðîííþþ ïîìîùü ðàç-
ëè÷íûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Óâàæàåìûå êîëëåãè! Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãó

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÑÒÈÕÎÒÂÎÐÍÛÅ ÓÏÐÀÆÍÅÍÈß
ÄËß ÐÀÇÂÈÒÈß ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 4�7 ËÅÒ

Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Àëÿáüåâà Å.À.

Ïîñîáèå ñîäåðæèò àâòîðñêèå ñòèõîòâîðíûå óïðàæíå-
íèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ó äåòåé 4�7 ëåò óìåíèÿ íàõîäèòü è
íàçûâàòü ðîäñòâåííûå ñëîâà, ñëîâà-àíòîíèìû, ñëîâà-
ñèíîíèìû, îáúÿñíÿòü èõ çíà÷åíèå. Ìàòåðèàë êíèãè áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé äèôôåðåí-
öèðîâàòü çâóêè ðîäíîãî ÿçûêà; ó÷àñòâîâàòü â äèàëîãå;
òðåíèðîâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê â ïàëü÷èêîâûõ èãðàõ
ïî ëåêñè÷åñêîé òåìå «Âåñíà».
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Àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ÄÎÎ �
îõðàíà è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
äåòåé, ïîñêîëüêó ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü îòêëîíåíèé â ñîñòî-
ÿíèè çäîðîâüÿ äåòåé âåñüìà
çíà÷èòåëüíà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàæäûé
÷åòâåðòûé äîøêîëüíèê èìååò
íàðóøåíèÿ çðåíèÿ, ïðåèìó-
ùåñòâåííî áëèçîðóêîñòü, îñàí-
êè � àñèììåòðèþ ïëå÷ è ëî-
ïàòîê, ñóòóëîñòü, à â áîëåå òÿ-
æåëûõ ñëó÷àÿõ è èñêðèâëåíèå
ïîçâîíî÷íèêà (ñêîëèîç), ðå÷å-
âûå íàðóøåíèÿ. Â âåê èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé óâåëè-
÷èëàñü íàãðóçêà íà îðãàíèçì
äåòåé, ÷òî ãóáèòåëüíî ñêàçû-
âàåòñÿ íà èõ çäîðîâüå. Êàê
ïîêàçûâàåò ìåäèöèíñêàÿ ñòà-
òèñòèêà, ó 80% äåòåé èìåþò-
ñÿ ïðîáëåìû ñî çðåíèåì è
îñàíêîé, à ó áîëüøèíñòâà íà-
áëþäàåòñÿ ïëîñêîñòîïèå.

Äîêàçàíî, ÷òî óïëîùåíèå
ñòîïû íàðóøàåò îïîðíóþ ôóí-
êöèþ íîã, à ýòî â ñâîþ î÷å-
ðåäü ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì
êîñòíîãî ñêåëåòà òàçà è ïîçâî-
íî÷íèêà, ò.å. ê íàðóøåíèþ
îñàíêè. À âåäü îñàíêà ÷åëîâå-
êà � íå òîëüêî êðàñîòà åãî

ôèãóðû, íî è îñíîâíîå âëèÿ-
íèå íà åãî çäîðîâüå. Ïðè ïëî-
õîé îñàíêå íàðóøàþòñÿ ôóí-
êöèè äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùå-
íèÿ, ðå÷åâîå è ìîòîðíîå ðàçâèòèå,
çðåíèå, ñîñòîÿíèå íåðâíîé ñèñ-
òåìû è äð.

Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ ñïå-
öèàëèñòîâ, ïîäîøâû íîã �
ñâîåîáðàçíûé ðàñïðåäåëèòåëü-
íûé ùèò ñ 72 òûñ. íåðâíûõ
îêîí÷àíèé, ÷åðåç êîòîðûé
ìîæíî ïîäêëþ÷èòüñÿ ê ëþáî-
ìó îðãàíó � ãîëîâíîìó ìîç-
ãó, ëåãêèì è âåðõíèì äûõà-
òåëüíûì ïóòÿì, ðå÷åâûì îðãà-
íàì, ýíäîêðèííûì æåëåçàì.
Ïðè õîäüáå óâåëè÷èâàåòñÿ
èíòåíñèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî-
÷òè âñåõ ìûøö, ñòèìóëèðóåò-
ñÿ êðîâîîáðàùåíèå âî âñåì
îðãàíèçìå, óëó÷øàåòñÿ óì-
ñòâåííàÿ, àêòèâèçèðóåòñÿ ðå-
÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Î÷åíü ÷àñòî äåòè, èìåþùèå
ïëîõóþ îñàíêó, ñòðàäàþò è
íàðóøåíèåì ðå÷è, áëèçîðóêî-
ñòüþ, ó íèõ íåäîñòàòî÷íî ðàç-
âèòû îáùàÿ è ìåëêàÿ ìîòîðè-
êà ðóê, ðå÷åâîå äûõàíèå. Ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî ïàòîëîãèè,
çàêëàäûâàþùèåñÿ â äîøêîëü-

Ïðîôèëàêòèêà íàðóøåíèÿ çðåíèÿ
è îñàíêè ó äîøêîëüíèêîâ
íà ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ
ÌÀËÀÕÎÂÀ Å.Í.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ä/ñ ¹ 2, ïîñ. Ìàñëîâà Ïðèñòàíü Øåáåêèíñêîãî ð-íà
Áåëãîðîäñêîé îáë.
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íûé ïåðèîä, ïëàâíî ïåðåòåêà-
þò â øêîëüíûé îáðàçîâàòåëü-
íî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ.
Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî
óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ â øêîëå
îïðåäåëÿåòñÿ â îñíîâíîì òåì
óðîâíåì ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, ñ
êîòîðûì ìàëûø ïðèøåë èç
äåòñêîãî ñàäà â ïåðâûé êëàññ.

Ýôôåêòèâíîñòü ìåð, íà-
ïðàâëåííûõ íà îõðàíó çäîðî-
âüÿ äåòåé, âî ìíîãîì çàâèñèò
íå òîëüêî îò âðà÷åé, íî è îò
âîñïèòàòåëåé è ïåäàãîãîâ, êî-
òîðûå äîëæíû çíàòü êðóã
çäîðîâüåðàçâèâàþùèõ è çäî-
ðîâüåóêðåïëÿþùèõ ïðèåìîâ è
òåõíîëîãèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ïðèìåíåíèÿ â ïåðèîä ôóíê-
öèîíàëüíîé íåóñòîé÷èâîñòè
äåòñêîãî îðãàíèçìà. Ëîãîïå-
äè÷åñêàÿ ðàáîòà â êîìïëåêñå
ñî çäîðîâüåñáåðåãàþùèìè òåõ-
íîëîãèÿìè ïîçâîëÿåò äîáè-
âàòüñÿ âûñîêîé ðå÷åâîé è ôè-
çè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà
ê øêîëå.

Ïðè îòáîðå ìåòîäîâ è ïðè-
åìîâ ïðîôèëàêòèêè íàðóøå-
íèÿ çðåíèÿ è îñàíêè, ïîäõî-
äÿùèõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íà
ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ, íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü çàèíòåðå-
ñîâàííîñòü â íèõ äåòåé, äîñòóï-
íîñòü è ïðîñòîòó èõ âûïîëíå-
íèÿ. Ïðîõîäèòü îíè äîëæíû â
èãðîâîé ôîðìå, íåíàâÿç÷èâî �
äåòè ñàìè äîëæíû çàõîòåòü
ó÷àñòâîâàòü â èãðàõ è óïðàæ-
íåíèÿõ äëÿ ñîõðàíåíèÿ è óëó÷-
øåíèÿ çäîðîâüÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâè-
ëîñü ìíîãî ðàçëè÷íûõ ìåòî-
äèê è àâòîðñêèõ ðàçðàáîòîê ïî
ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ è ïðîôè-
ëàêòèêå íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ
äåòåé. Âñå îíè î÷åíü èíòåðåñ-
íû è ïîëåçíû. Îñîáåííî õî-
÷åòñÿ âûäåëèòü çäîðîâüåðàçâè-
âàþùèå è çäîðîâüåóêðåïëÿþ-
ùèå ïðèåìû è òåõíîëîãèè
Â.Ô. Áàçàðíîãî, êîòîðûå îò-
ëè÷àþòñÿ ñâîåé äîñòóïíîñòüþ
è øèðîêèì ñïåêòðîì ïðèìå-
íåíèÿ. Íåêîòîðûå ýëåìåíòû è
ïðèåìû åãî çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùèõ òåõíîëîãèé âêëþ÷åíû â
çàíÿòèÿ â íàøåì äåòñêîì
ñàäó.

Ñíà÷àëà äåòè î÷åíü îáðàäî-
âàëèñü, êîãäà èì ðàçðåøèëè
íà çàíÿòèÿõ õîäèòü, ñòîÿòü â
íîñî÷êàõ íà ìàññàæíûõ êîâ-
ðèêàõ, ñèäåòü íå íà ñòóëå, à
íà êîâðå (ðåæèì «äèíàìè÷åñ-
êèõ ïîç» ïî Â.Ô. Áàçàðíîìó),
íî îíè íå çíàëè, ÷òî âñå íå
òàê ïðîñòî. Äëÿ äåòåé îêàçà-
ëîñü öåëûì èñïûòàíèåì îòãà-
äàòü çàãàäêó, îïðåäåëèòü ïî-
çèöèþ çâóêà â ñëîâå, ïðîâåñ-
òè çâóêîâîé àíàëèç, ïîäîáðàòü
ñëîâà-àññîöèàöèè, ïðèäóìàòü
íîâûå ñëîâà èëè ñîñòàâèòü
ðàññêàç, èñïîëüçóÿ ðåæèì
«äèíàìè÷åñêèõ ïîç». È òîëüêî
ñî âðåìåíåì îíè ñòàëè ÷óâñòâî-
âàòü íåîáõîäèìîñòü â ñìåíå ïîç
íà çàíÿòèÿõ äëÿ âûïîëíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ëîãîïåäè÷åñêèõ óï-
ðàæíåíèé è ïåðåêëþ÷åíèÿ ñ
îäíîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè íà
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äðóãîé. Ñåé÷àñ äåòÿì î÷åíü
íðàâèòñÿ õîäèòü ïî ìàññàæ-
íûì êîâðèêàì èëè ñòîÿòü íà
íèõ, ïåðåêàòûâàÿñü ñ ïÿòêè
íà íîñîê. Ñ áîëüøèì óäîâîëü-
ñòâèåì îíè âûïîëíÿþò àëôà-
âèò òåëîäâèæåíèÿ, ò.å. âîñïðî-
èçâîäÿò íàçâàííóþ áóêâó è
ñîåäèíÿþò àáñòðàêòíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå ñ ìûøå÷íûì. Äåòè
ñâîèì òåëîì «ðèñóþò» ëþáóþ
áóêâó, ò.å. ïðîèçâîäÿò äâèæå-
íèå, ìûøëåíèå, ïðîöåññ çà-
ïîìèíàíèÿ áóêâ ïðè ïîëîæè-
òåëüíûõ ýìîöèÿõ. Â ýòî âðå-
ìÿ ìàññèðóþòñÿ ñòîïû, ÷òî
âåäåò ê îçäîðîâëåíèþ âñåãî
îðãàíèçìà, ïîñêîëüêó íà ñòî-
ïå èìååòñÿ ïðîåêöèÿ âñåõ îð-
ãàíîâ, â òîì ÷èñëå è ðå÷åâûõ.
Ìàññàæ ñòîï àêòèâèçèðóåò âñå
âàæíûå çîíû è òî÷êè, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ èììóíè-
òåòà, ìîáèëèçàöèè âíóòðåííèõ
ñèë îðãàíèçìà, óëó÷øåíèþ îá-
ùåãî ñîñòîÿíèÿ; ÿâëÿåòñÿ îò-
ëè÷íûì ñðåäñòâîì îò ïëîñêî-
ñòîïèÿ. Êðîìå òîãî, ñìåíà ïîç
ñíèæàåò ñòåïåíü íèçêîé ñêëî-
íÿåìîñòè ãîëîâû, áëàãîòâîðíî
âëèÿåò íà îïòèìèçàöèþ àâòî-
ìàòèçàöèè çâóêîâ, ðàçâèòèå
ñëîâàðÿ, ðîñòîâûå ïðîöåññû è
ðàçâèòèå êîîðäèíàöèè âñåõ
îðãàíîâ (òåëåñíî-êîîðäèíàòîð-
íîé, çðèòåëüíî-ðó÷íîé, ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîé).

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè íàðóøå-
íèÿ îñàíêè íàøè äåòè õîäÿò
ñ êíèãîé íà ãîëîâå, îäíîâðå-
ìåííî âûïîëíÿÿ çàäàíèå ëî-

ãîïåäà, ñëåäÿ çà ñâîåé îñàí-
êîé, îòðàáàòûâàÿ ïðîèçíîøå-
íèå ÷èñòîãîâîðîê è êîðîòêèõ
ïîòåøåê, ïðåäëîæåíèé ñ ðàç-
ëè÷íîé èíòîíàöèåé èëè òðå-
íèðóÿ ðå÷åâîå äûõàíèå.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè íàðóøå-
íèÿ çðåíèÿ íà çàíÿòèÿõ èñ-
ïîëüçóþòñÿ óïðàæíåíèÿ äëÿ
ãëàç ñ ïîìîùüþ òðàåêòîðèé,
èçîáðàæåííûõ íà ïëàêàòå (ìå-
òîäèêà Â.Ô. Áàçàðíîãî). Ñ äàí-
íûì òðåíàæåðîì ìû ïðîâîäèì
óïðàæíåíèÿ äâóõ âèäîâ. Â ïåð-
âîì ñëó÷àå äåòè ñòîÿò íà ìàñ-
ñàæíûõ êîâðèêàõ è ïî çàäàí-
íîìó íàïðàâëåíèþ ñëåäÿò îä-
íèìè ãëàçàìè, íå ïîâîðà÷èâàÿ
ãîëîâû. Âî âòîðîì âàðèàíòå
äåòè òàê æå ñòîÿò íà ìàññàæ-
íûõ êîâðèêàõ, íî ïî çàäàííîé
òðàåêòîðèè ñëåäÿò ãëàçàìè è
îäíîâðåìåííî «îáâîäÿò» åå
óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì. À çà-
òåì ýòó æå òðàåêòîðèþ îíè
«ðèñóþò» íà ïîòîëêå, íî ñ
áîëüøèì ðàçìàõîì è áîëüøåé
àìïëèòóäîé äâèæåíèÿ. Òàêîé
òðåíàæåð ïîëåçíî èñïîëüçî-
âàòü â îñíîâíîì ïîñëå óñèëåí-
íîé ðàáîòû, ÷òîáû ñíÿòü ó äå-
òåé íàïðÿæåíèå è ïñèõè÷åñ-
êóþ óòîìëÿåìîñòü, íàñòðîèòü
íà äîáðîæåëàòåëüíîñòü, ÷óâ-
ñòâî ãàðìîíèè è ðèòìà, ñïî-
ñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ çðèòåëü-
íî-ðó÷íîé êîîðäèíàöèè.

Ðàçðàáîòàííàÿ ìíîé èãðà-
òðåíàæåð «Çîëîòàÿ íèâà» íà-
ïðàâëåíà íà ïðîôèëàêòèêó
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íàðóøåíèÿ çðåíèÿ è ðå÷è ó
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ñäåëàíà îíà èç ïðèðîäíûõ
ìàòåðèàëîâ � ðàçëè÷íûõ ñîð-
òîâ çåðíà � äëÿ ëó÷øåãî âîñ-
ïðèÿòèÿ äåòñêèìè ïàëü÷èêà-
ìè. Ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â èãðå
ìîãóò îò îäíîãî äî òðåõ äåòåé.
Âàðèàíòîâ èãðû ìíîãî, åñëè
âêëþ÷èòü ôàíòàçèþ. Äåòÿì
îñîáåííî íðàâèòñÿ èãðà «Êà-
êîå ñëîâî äëèííåå èëè êàêàÿ
ôèøêà áóäåò äàëüøå». Ðåáå-
íîê «øàãàåò» ïàëü÷èêàìè ïî
îäíîé èç ëèíèé, îäíîâðåìåí-
íî ïðîãîâàðèâàÿ ñëîâî ïî ñëî-
ãàì. Íà êàæäûé «øàã» �
ñëîã; ãäå ñëîâî çàêîí÷èëîñü,
òàì îí ñòàâèò ôèøêó. È òàê
íåñêîëüêî ñëîâ íà èçó÷àåìóþ
ëåêñè÷åñêóþ òåìó. Ìîæíî
îäíîâðåìåííî èãðàòü äâóì è
òðåì äåòÿì.

Ïîäîáíàÿ èãðà ñïîñîáñòâóåò:
� ïðîôèëàêòèêå íàðóøåíèÿ

çðåíèÿ;
� ðàçâèòèþ ìåëêîé è îáùåé

ìîòîðèêè ðóê;
� ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñìå-

êàëêè, óêðåïëåíèþ äèñöèï-
ëèíû;

� ìàññàæó êîí÷èêîâ ïàëüöåâ;
� òðåíèðîâêå ðå÷åâîãî äûõà-

íèÿ;
� çàêðåïëåíèþ çíàíèé î íà-

çâàíèè ïàëüöåâ ðóê;
� îòðàáîòêå èíòîíàöèè;
� óìåíèþ ñëóøàòü è ïðàâèëü-

íî âûïîëíÿòü çàäàíèÿ.
Î÷åíü íðàâèòñÿ äåòÿì èãðà

«Áóêâåííîå ëîòî». Ìàãíèòíîé
óäî÷êîé îíè ëîâÿò ìàãíèòíûå

êàðòî÷êè ñ áóêâàìè. Ïîéìàâ
êàðòî÷êó ñ îïðåäåëåííûì çâó-
êîì, ðåáåíîê äîëæåí ïðèäó-
ìàòü ñëîâà ïî èçó÷àåìîé ëåê-
ñè÷åñêîé òåìå, ãäå çâóê áóäåò
ñòîÿòü â ðàçíûõ ïîçèöèÿõ. Êàê
ïðàâèëî, äåòè èãðàþò â ïàðàõ
è ïî î÷åðåäè âûñòóïàþò â ðîëè
ó÷èòåëÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ðàçâè-
âàòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, âçàè-
ìîïîìîùü, îòâåòñòâåííîñòü,
óìåíèå ñòðîèòü äèàëîã, çàêðåï-
ëÿòü çíàíèÿ î çâóêîáóêâåííîì
àíàëèçå, ïîçèöèè çâóêà â ñëî-
âå, óìåíèå ñîñòàâëÿòü èç áóêâ
ñëîãè è ñëîâà.

Èãðó ìîæíî ïðîâîäèòü,
ñòîÿ íà ìàññàæíûõ êîâðèêàõ
èëè èñïîëüçóÿ ðåæèì «äèíà-
ìè÷åñêèõ ïîç».

Íåäîñòàòîê äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè � îäíà èç ïðè÷èí
ñíèæåíèÿ àäàïòàöèîííûõ ðå-
ñóðñîâ îðãàíèçìà äîøêîëüíè-
êîâ. Ïðîâåäåíèå ôèçêóëüòìè-
íóòîê âëèÿåò íà äåÿòåëüíîñòü
ìîçãà, àêòèâèçèðóåò ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòóþ è äûõàòåëüíóþ
ñèñòåìû, óëó÷øàåò êðîâîñíàá-
æåíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ,
ïðîöåññ ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ,
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ÖÍÑ.

Ïðåäïî÷òåíèå íóæíî îòäà-
âàòü óïðàæíåíèÿì äëÿ óòîì-
ëåííûõ ãðóïï ìûøö. Äåòÿì
îñîáåííî íðàâÿòñÿ ÿðêèå, êðà-
ñî÷íûå, ìóçûêàëüíûå ôèç-
êóëüòìèíóòêè â ýëåêòðîííîì
âèäå. Âåäü â íèõ âñåãäà åñòü
êàêîé-òî ïåðñîíàæ è, ÷òî ñà-
ìîå ãëàâíîå, â íèõ ïðîèñõî-
äèò ÷àñòàÿ ñìåíà äâèæåíèé.
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Âûïîëíÿÿ ôèçêóëüòìèíóò-
êó äëÿ ïðîôèëàêòèêè íàðóøå-
íèÿ çðåíèÿ, äåòè ñëåäÿò çà
äâèæåíèÿìè íà ýêðàíå ìîíè-
òîðà è ñëóøàþò çâóêîâûå ñèã-
íàëû, ñòîÿ íà ìàññàæíûõ êîâ-
ðèêàõ. Ýòè óïðàæíåíèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ çðåíèÿ
(ãëàçíûå ìûøöû ðàññëàáëÿ-
þòñÿ è óêðåïëÿþòñÿ), ðàçâè-
òèþ ñëóõîâîãî è ðå÷åâîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ, óêðåïëåíèþ ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ìíîãèå ðîäèòåëè ïðèíèìà-
þò àêòèâíîå ó÷àñòèå â èñïîëü-
çîâàíèè çäîðîâüåóêðåïëÿþùèõ
è çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíî-
ëîãèé ñ äåòüìè äîìà. Äëÿ íèõ
ïðîâîäÿòñÿ áåñåäû è êîíñóëü-
òàöèè, ìàñòåð-êëàññû, ãäå äå-
ìîíñòðèðóþòñÿ óïðàæíåíèÿ
íà ïðîôèëàêòèêó íàðóøåíèÿ
çðåíèÿ, îñàíêè è ïëîñêîñòî-
ïèÿ, ðàñïå÷àòàíû áóêëåòû:
«Êàê ïðåäóïðåäèòü ïëîñêîñòî-
ïèå», «Êîìïëåêñ óïðàæíåíèé
ïðè ïëîñêîñòîïèè», «Êîìï-
ëåêñ óïðàæíåíèé äëÿ çäîðî-
âüÿ ãëàç», «Ïîëåçíûå ïðèâû÷-
êè äëÿ êðàñèâîé îñàíêè».

Ïëîäîòâîðíîå ñî÷åòàíèå
çäîðîâüåóêðåïëÿþùèõ è çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëî-
ãèé ïîçâîëÿåò äîáèâàòüñÿ
áîëüøîé äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè, óëó÷øåíèÿ ôèçè÷åñêî-
ãî, ïñèõè÷åñêîãî è íðàâñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ äåòåé, îêàçû-
âàòü ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå
íà ïñèõîìîòîðíóþ, óìñòâåí-
íóþ è ðå÷åäâèãàòåëüíóþ äå-

ÿòåëüíîñòü. Ó äåòåé íîðìà-
ëèçóåòñÿ ðå÷åâîå äûõàíèå,
óëó÷øàþòñÿ ðèòìèêî-èíòîíà-
öèîííàÿ ñòîðîíà ðå÷è, ýìîöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ñîí, àï-
ïåòèò, ñíèæàåòñÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü, ïîâûøàþòñÿ ðå÷åâàÿ
àêòèâíîñòü, ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü, âíèìàòåëüíîñòü, èíèöè-
àòèâíîñòü, ðàçâèâàåòñÿ ôóíê-
öèîíàëüíàÿ çðåëîñòü âñåõ òåõ
ñèñòåì, íà êîòîðûå â øêîëå
ïàäàåò îñíîâíàÿ òÿæåñòü íà-
ãðóçîê.

Èç îïûòà ðàáîòû ÿ îòìåòè-
ëà, ÷òî ñ ïðèìåíåíèåì ïåðå-
÷èñëåííûõ ïðèåìîâ è òåõíî-
ëîãèé äåòè ñòàëè ðåæå áîëåòü,
ó íèõ ïîÿâèëñÿ èíòåðåñ ê èçó-
÷åíèþ è ïðèìåíåíèþ âñåãî
íîâîãî íà çàíÿòèÿõ, óëó÷øèë-
ñÿ ïðîöåññ çàïîìèíàíèÿ áóêâ,
íàìåòèëèñü óëó÷øåíèÿ â àâ-
òîìàòèçàöèè çâóêîïðîèçíîøå-
íèÿ, çàìåòíî óâåëè÷èëñÿ ñëî-
âàðíûé çàïàñ. Äåòè, êîòîðûå
íå óìåëè óëûáàòüñÿ, íàó÷è-
ëèñü ýòîìó. Óâåëè÷èëàñü çàèí-
òåðåñîâàííîñòü ðîäèòåëåé â
ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ. Îíè
ñòàëè áîëüøå óäåëÿòü âíèìà-
íèÿ êàê ôèçè÷åñêîìó, òàê è
ðå÷åâîìó áëàãîïîëó÷èþ äåòåé.

Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ðåáåí-
êà � òîò ðåçåðâ, òîò çàïàñ ñèë,
òà ñòàðòîâàÿ ïîçèöèÿ, êîòîðûå
è îïðåäåëÿþò âî ìíîãîì óñ-
ïåøíîñòü íå òîëüêî äîøêîëü-
íîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ,
íî è äëèííîãî øêîëüíîãî ìà-
ðàôîíà.
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Æèçíåííûé îïûò òîãî èëè
èíîãî íàðîäà ñêëàäûâàëñÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì ïðèðîäíûõ óñ-
ëîâèé, îñîáåííîñòåé õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è ñî-
õðàíÿëñÿ â âèäå òðàäèöèé è
îáðÿäîâ. Îñîáóþ ðîëü èãðàëè
ïðàçäíèêè è îáðÿäû, ñëóæèâ-
øèå ñðåäñòâîì âûðàæåíèÿ ìè-
ðîâîççðåíèÿ íå òîëüêî îòäåëü-
íîãî ÷åëîâåêà, íî âñåãî íàðî-
äà, íàõîäèâøèå îòðàæåíèå â
ñèìâîëèêå îðíàìåíòà â âû-
øèâêå è îäåæäå, ïðåäìåòàõ
òðóäà è áûòà, ïåñíÿõ, ðèòóà-
ëàõ, èãðàõ, òàíöàõ. Êàæäûé
îáðÿä âêëþ÷àë â ñåáÿ ðàçâè-
òèå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
êà÷åñòâ, òàêèì îáðàçîì èãðàÿ
íå òîëüêî äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íóþ, íî è îçäîðîâèòåëüíóþ
ðîëü. Íàðîäíûå èãðû, îáðÿäû,
ïðàçäíèêè îáÿçàòåëüíî ñîïðî-
âîæäàëèñü ïåñíîïåíèåì. È ýòî
íåóäèâèòåëüíî, ïîñêîëüêó èç
âñåõ ñðåäñòâ ìóçûêîòåðàïèè
ñàìîå ñèëüíîå âîçäåéñòâèå íà
îðãàíèçì îêàçûâàåò èìåííî
ïåíèå. Èññëåäîâàíèÿ àìåðè-
êàíñêèõ ó÷åíûõ, ïðîâåäåííûå
ñðåäè ïåâöîâ îäíîé îïåðíîé
ãðóïïû, ïîêàçàëè, ÷òî ïåíèå

íå òîëüêî ðàçâèâàåò ëåãêèå,
ãðóäíóþ ìóñêóëàòóðó, íî è
óêðåïëÿåò ñåðäå÷íóþ ìûøöó.

Èñêóññòâî ïåíèÿ � ýòî
ïðåæäå âñåãî ïðàâèëüíîå äû-
õàíèå, êîòîðîå è ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ
çäîðîâîé æèçíè. Êîãäà ÷åëîâåê
áîëååò, ãîëîñ åãî «ñàäèòñÿ»,
ñòàíîâÿñü ãëóõèì è áåñöâåò-
íûì. Ñîáñòâåííûì ïåíèåì (ëå-
÷åáíûì çâóêîèçâëå÷åíèåì)
ìîæíî âîçäåéñòâîâàòü íà áîëü-
íîé îðãàí, âîçâðàùàÿ â íåãî
çäîðîâóþ âèáðàöèþ.

Ìåòîäû âîêàëîòåðàïèè
(èìåííî òàê ïî-íàó÷íîìó íà-
çûâàåòñÿ ëå÷åíèå ïåíèåì) àê-
òèâíî èñïîëüçóþòñÿ âî âñåì
ìèðå äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàê-
òèêè êàê ôèçè÷åñêèõ, òàê è
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ: íå-
âðîçîâ, ôîáèé, äåïðåññèè (îñî-
áåííî åñëè îíà ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ çàáîëåâàíèÿìè äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé), áðîíõèàëüíîé
àñòìû, ãîëîâíûõ áîëåé è äð.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ñ ïîìî-
ùüþ õîðîâîãî ïåíèÿ óñïåøíî
ëå÷àò äåòåé îò çàèêàíèÿ. Ðå-
áåíîê ñëóøàåò, êàê ïîþò äðó-
ãèå, ñòàðàåòñÿ ïîïàäàòü â òàêò

Íàðîäíàÿ ïåäàãîãèêà
è çäîðîâüåñáåðåæåíèå
â ïðàêòèêå ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà
Ë¨ÇÈÍÀ Å.À.,
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 26, ã. Ìåæäóðå÷åíñê Êåìåðîâñêîé îáë.
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è ïîñòåïåííî èçáàâëÿåòñÿ îò
ñâîåãî íåäóãà. Òàêèì æå îá-
ðàçîì çàíÿòèÿ â õîðå ïîìîãà-
þò äåòÿì ñ íàðóøåíèåì çâó-
êîïðîèçíîøåíèÿ. Íå ìåíåå
ïîëåçíûì îêàçûâàåòñÿ ïåíèå
äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì ðå÷å-
âîãî òåìïà � òàõèëàëèåé (îò
ãðå÷. tachys � áûñòðî è lalia �
áîëòîâíÿ, ðå÷ü). Â íîðìå ðåáå-
íîê ïðîèçíîñèò â ñðåäíåì 10�
12 çâóêîâ â ñåêóíäó, íî íåêîòî-
ðûå äåòè óìóäðÿþòñÿ ïðîèç-
íåñòè äî 30 çâóêîâ. Ïðè ýòîì
äàæå ñàìûé âíèìàòåëüíûé
ñîáåñåäíèê íå çàìåòèò íåïðà-
âèëüíî ïîñòðîåííûå ïðåäëî-
æåíèÿ, íåâåðíî óïîòðåáëåí-
íóþ ëåêñèêó èëè èñêàæåííóþ
ôîíåòèêó. Òàêîé äåôåêò ðå÷è
è íàçûâàåòñÿ òàõèëàëèåé.
Ýòîò äèàãíîç ñòàâèòñÿ íå òîëü-
êî äåòÿì, íî è âçðîñëûì. Åñëè
íå íà÷àòü âîâðåìÿ êîððåêòè-
ðîâàòü äåôåêò, îí îñòàíåòñÿ ñ
ðåáåíêîì íà âñþ æèçíü. Ïî-
íÿòü ÷åëîâåêà, êîòîðûé ãîâî-
ðèò òàê, ñëîâíî ñòðî÷èò èç
ïóëåìåòà, äîâîëüíî ñëîæíî, à
åñëè ïðè ýòîì ðåáåíîê íå ïû-
òàåòñÿ äàæå äîñëóøàòü ñîáå-
ñåäíèêà, ïðåðûâàåò åãî íà
ïîëóñëîâå, äèàëîã ñòàíîâèòñÿ
ïîïðîñòó íåâîçìîæåí. Äåòè-
òàõèëàëèêè íå òîëüêî àêòèâ-
íî æåñòèêóëèðóþò, íî è «ïî-
ìîãàþò» ñåáå ãîâîðèòü íîãàìè
èëè ãîëîâîé. Òàêèå áåñïîðÿ-
äî÷íûå äâèæåíèÿ òåëà åùå
áîëüøå ñáèâàþò ñîáåñåäíèêà ñ
òîëêó. Ðå÷ü òàêèõ äåòåé íå-

ñåòñÿ áûñòðûì ïîòîêîì, ÷òî
êàæåòñÿ, îíè óñïåâàþò âñå
ñêàçàòü íà îäíîì äûõàíèè, íå
çàäåðæèâàÿñü äàæå äëÿ âäîõà.
Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñïåöèà-
ëèñò ìîæåò çàìåòèòü, ÷òî ðå-
áåíîê ïðîïóñêàåò èëè ïîâòî-
ðÿåò ñëîãè, à èíîãäà è ñëîâà.

Â êîìïëåêñå ñ äåôåêòàìè
ðå÷è îáû÷íî èäóò íàðóøåíèÿ
äâèæåíèé: ñëèøêîì áûñòðûå,
ñòðåìèòåëüíûå. Òàêèå äåòè íå
õîäÿò, à áåãàþò, íå ñèäÿò íà
ìåñòå íè ñåêóíäû, ñìåòàþò
âñå íà ñâîåì ïóòè è äàæå âî
ñíå ðàñêèäûâàþòñÿ ïî êðîâà-
òè, ìå÷àñü èç óãëà â óãîë.
×àùå âñåãî òàõèëàëèþ ïóòà-
þò ñ çàèêàíèåì èç-çà òîãî, ÷òî
ðåáåíîê ïî íåñêîëüêó ðàç ìî-
æåò ïîâòîðÿòü ñëîãè, çâóêè
èëè äàæå ñëîâà, íåîæèäàííî
çàìîëêàåò íà ïàðó ñåêóíä, ðåç-
êî îñòàíàâëèâàÿ ïîòîê ðå÷è.
Íî â îòëè÷èå îò çàèêàíèÿ ïðè
òàõèëàëèè ïðè÷èíà ýòîãî ôå-
íîìåíà íå â ñóäîðîãàõ. Òàêèå
ïîâòîðåíèÿ íàçûâàþòñÿ ñïî-
òûêàíèåì.

Óêðåïèòü ãîëîñîâûå ñâÿçêè
è èñïðàâèòü ôóíêöèîíàëüíûå
íàðóøåíèÿ ãîëîñà, íå ñâÿçàí-
íûå ñ îðãàíè÷åñêèì ïîâðåæ-
äåíèåì ãîëîñîâîãî àïïàðàòà,
ïîìîæåò âîêàëîòåðàïèÿ. Ãî-
ëîñ � óíèêàëüíûé ìóçû-
êàëüíûé «èíñòðóìåíò», äàí-
íûé ÷åëîâåêó ñàìîé ïðèðî-
äîé. Îí âèáðèðóåò âñåãäà,
êîãäà çâó÷èò (ïðè ðàçãîâîðå,
ïåíèè, øåïîòå). È áîëåå ñî-
âåðøåííîãî, ñ òåðàïåâòè÷åñ-
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êîé òî÷êè çðåíèÿ, ìóçûêàëü-
íîãî èíñòðóìåíòà, ïîäõîäÿ-
ùåãî äëÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâå-
êà, ïðîñòî íå ñóùåñòâóåò.
Ñâîéñòâà ãîëîñà âûðàæàòü ÷óâ-
ñòâà è ýìîöèè íàèëó÷øèì îá-
ðàçîì ïðîÿâëÿþòñÿ â èñêóññò-
âå ïåíèÿ. Ïåòü ñ÷èòàëîñü ïî-
ëåçíî, äàæå åñëè íåò íè ñëóõà,
íè ãîëîñà. Íàó÷èâøèñü âûðà-
æàòü ñâîå ñîñòîÿíèå ãîëîñîì,
÷åëîâåê ïîëó÷àåò ýôôåêòèâ-
íåéøåå ñðåäñòâî äëÿ ñíÿòèÿ
âíóòðåííåãî íàïðÿæåíèÿ è ñà-
ìîâûðàæåíèÿ.

Íà Ðóñè ñëàâÿíå ñ÷èòàëè,
÷òî â ÷åëîâåêå ïîåò ñàìà äóøà
è ïåíèå � ýòî åå åñòåñòâåí-
íîå ñîñòîÿíèå. Ïîýòîìó ðàáî-
òà ñî çâóêîì (åãî ñèëîé, äîë-
ãîòîé, âûñîòîé), ðèòìîì, äû-
õàíèåì, èíòåðâàëàìè íå òîëüêî
ïðèáëèæàåò ê êà÷åñòâåííîìó
è òåõíè÷íîìó èñïîëíåíèþ
ïåñåí, íî è â áîëüøåé ñòåïå-
íè îáåñïå÷èâàåò óñïåõ â êðî-
ïîòëèâîé ðàáîòå íàä êîððåê-
öèåé è ôîðìèðîâàíèåì ëè÷-
íîñòè ÷åëîâåêà. Â ïîçèòèâíîé
îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè âî âðå-
ìÿ çàíÿòèé ôîëüêëîðíûì ïå-
íèåì âàæíóþ ðîëü èãðàåò îðè-
ãèíàëüíàÿ ìàíåðà çâóêîèçâëå-
÷åíèÿ. Â êàæäîé ìåñòíîñòè
îíà èìååò ñâîè îñîáåííîñòè.
Íî åñòü îäíà ÷åðòà, êîòîðàÿ
ñâîéñòâåííà ìàíåðå çâóêîèç-
âëå÷åíèÿ ëþáîãî óãîëêà Ðîñ-
ñèè � êîãäà çâóê ïîñûëàåòñÿ
êàê áû â ïðîñòðàíñòâî, ãóáû
ðàñòÿãèâàþòñÿ â óëûáêå, çà-
ñòàâëÿÿ èñïîëüçîâàòü òàê íà-
çûâàåìûé «ïåðåäíèé ðåçîíà-

òîð». Âû ïîåòå è óëûáàåòåñü,
à çà ñ÷åò ýòîãî çâóê ñòàíîâèò-
ñÿ ñâåòëûì, ÷èñòûì è ñâîáîä-
íûì. Ïîñòåïåííî, â ðåçóëüòà-
òå ñèñòåìàòè÷åñêîé òðåíèðîâ-
êè óëûáêè, êà÷åñòâî çâóêà
ïåðåõîäÿò è íà ëè÷íîñòü ÷å-
ëîâåêà. Âñêîðå âíåøíÿÿ óëûá-
êà ñòàíîâèòñÿ óëûáêîé âíóò-
ðåííåé, è ìû ñêâîçü íåå íà-
÷èíàåì ñìîòðåòü íà ìèð è
ëþäåé.

Ñ ïîìîùüþ âîêàëîòåðàïèè
èçäðåâëå ëå÷èëè áîëüíûõ (åãî
ñàæàëè â ëþäñêîé êðóã è âî-
äèëè âîêðóã íåãî õîðîâîäû)
èëè ïðîñòî óñàæèâàëèñü âî-
êðóã áîëüíîãî òàê, ÷òîáû îí
îêàçàëñÿ â öåíòðå ìàêñèìàëü-
íîãî çâóêîâîãî âîçäåéñòâèÿ �
â òîé òî÷êå, ãäå «òåëî çâóêà»
ðåàëüíî âûðàñòàåò ââûñü è
âøèðü, çàõâàòûâàÿ ñâîèìè
âèáðàöèÿìè ïðîñòðàíñòâî è
âñå åãî êîìïîíåíòû. Åñëè áî-
ëåçíü � ñáîé íîðìàëüíûõ
âíóòðåííèõ áèîýíåðãåòè÷åñ-
êèõ ðèòìîâ ÷åëîâåêà, òî ïåñ-
íÿ è ïåíèå � î÷åíü ñèëüíûé
ëåêàðü.

Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäå-
íèå îáðÿäîâ ñïîñîáñòâîâàëî
ðàçâèòèþ ãàðìîíè÷íûõ îòíî-
øåíèé â îáùåñòâå, ñãëàæèâà-
ëî êîíôëèêòû è òðåíèÿ âíóò-
ðè êîëëåêòèâà. Â êóëüòóðå
ïðåäêîâ ìóçûêà òåñíî ñâÿçà-
íà ñî ñëîâîì. Óñòíîå íàðîä-
íîå òâîð÷åñòâî èñïîëüçîâàëîñü
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîçíàíèÿ,
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, ïîâåäå-
íèÿ è äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
Êîíå÷íî, ýòî ñêàçêè, ïðèáà-
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óòêè, áûëèíû, ïîòåøêè, çà-
êëè÷êè, ïåñòóøêè, ñ÷èòàëî÷-
êè. Â íàðîäíûõ ïåñíÿõ ãîëî-
ñîì íå ëãóò, ïûòàÿñü ñäåëàòü
åãî êðàñèâåå, ÷åì îí åñòü:
ïîþò îòêðûòî. Íî êàê ðàç ýòà
îòêðûòîñòü è äåëàåò ëþáîé
ãîëîñ êðàñèâûì. Êñòàòè, ïðè-
êðûòûé ãîëîñ àêàäåìè÷åñêîé
ìàíåðû èñïîëíåíèÿ (â îòëè-
÷èå îò íàðîäíîé) çâó÷èò òàê,
ñëîâíî âèáðàöèè íàïðàâëåíû
ââåðõ (â í¸áî), à äëÿ óñèëåíèÿ
çâóêà èñïîëüçóåòñÿ «çàäíèé
ðåçîíàòîð» (äàëüíÿÿ ÷àñòü ðî-
òîâîé ïîëîñòè). Äëÿ «íàðîäíî-
ãî» çâóêà õàðàêòåðíî èñïîëü-
çîâàíèå «ïåðåäíåãî ðåçîíàòî-
ðà» (çâóê íàïðàâëåí íå ââåðõ,
à âïåðåä � ê òîìó, êîìó ïðåä-
íàçíà÷åí).

Ïî ñëîâàì ñïåöèàëèñòîâ,
ïðè ðàáîòå ñ ïåñåííûì ôîëü-
êëîðîì, íàðÿäó ñ ïðîðàáîòêîé
îòäåëüíûõ ïñèõîýìîöèîíàëü-
íûõ ñîñòîÿíèé, êîððåêòèðó-
þòñÿ îòäåëüíûå ÷åðòû ëè÷íî-
ñòè ÷åëîâåêà. Çàìêíóòîñòü,
ñòåñíèòåëüíîñòü, àãðåññèâ-
íîñòü ïîñòåïåííî íèâåëèðóþò-
ñÿ è ïåðåõîäÿò â ñâîþ ïðîòè-
âîïîëîæíîñòü. Ñêàíäàë è çëî-
áà ïîòîìó è ðàçðóøèòåëüíû,
÷òî íåðèòìè÷íû â íàøåì ïîä-
÷èíåííîì ðàçëè÷íûì ðèòìàì
ìèðå. Îíè ëîìàþò óñòàíîâëåí-
íóþ ãàðìîíèþ, ðàçìåðåí-
íîñòü, êðàñîòó ïåðåïëåòàþ-
ùèõñÿ ìåëîäèé. Ê òîìó æå íà
ôèçèîëîãè÷åñêîì ïëàíå âñå íå-
ãàòèâíûå ýìîöèè, ÿâëÿþùèåñÿ
ñëåäñòâèåì íåæåëàòåëüíûõ
÷åðò ëè÷íîñòè, âûçûâàþò çà-

äåðæêó äûõàíèÿ, ëîìàþò åãî
ðèòì, ÷òî íå ìîæåò íå ñêà-
çàòüñÿ îòðèöàòåëüíî è íà îá-
ùåì ñàìî÷óâñòâèè ÷åëîâåêà.

Ìåëîäèêà ñòàðèííûõ ðóñ-
ñêèõ ôîëüêëîðíûõ ïåñåí, ïî-
ðîé ïîñòðîåííàÿ íà äâóõ-òðåõ
íîòàõ, ïîðàæàåò ñâîèì ðàçíî-
îáðàçèåì è êðàñîòîé. Îíà
ïðåäëàãàåò ïðîéòè ïóòü îò
óíèñîíà äî ñîçâó÷èé, ó÷èò
ãàðìîíèçàöèè âíåøíåãî è
âíóòðåííåãî, íàñòðàèâàÿ îðãà-
íèçì è äóøó ïî îáúåêòèâíûì
çàêîíàì.

Â ðóññêîì ïåñåííîì ôîëü-
êëîðå ñóùåñòâóåò áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî «íåðîâíûõ» ïåñåí,
ñìåíà òåìïà â êîòîðûõ ìîæåò
âîçðàñòàòü îò ìèíèìóìà äî
ìàêñèìóìà èëè ñíèæàòüñÿ îò
ìàêñèìóìà äî ìèíèìóìà (íà-
ïðÿæåíèå � ðàññëàáëåíèå �
ñáðîñ). Õðîíè÷åñêîå ìûøå÷-
íîå íàïðÿæåíèå ó èñïîëíèòå-
ëÿ çà ñ÷åò òàêèõ ïåðåïàäîâ
òåìïà ïîñòåïåííî ñíèìàåòñÿ.

Ïåíèå � óíèêàëüíàÿ äû-
õàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà, â êî-
òîðîé ó÷èòûâàåòñÿ âñå: îíà
âûëå÷èâàåò áðîíõèàëüíóþ àñ-
òìó è ïðî÷èå áðîíõî-ëåãî÷íûå
çàáîëåâàíèÿ, ãàéìîðèò. Êðîìå
òîãî, ïåñíîïåíèÿ, îñîáåííî ïîä-
êðåïëåííûå åäèíûì òàíöåì,
äàâàëè ïðåäêàì ÷óâñòâî åäèí-
ñòâà è çàùèùåííîñòè. Ñ îáû-
âàòåëüñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî
ðàçâëå÷åíèå, ñ ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé � èíòåíñèâíàÿ ðàáîòà
êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé!

Íàðÿäó ñ ìóçûêîé, íå ìå-
íåå âàæíûì â ðàçâèòèè ðåáåí-
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êà ñ ðå÷åâîé ïàòîëîãèåé ÿâ-
ëÿåòñÿ âîçäåéñòâèå èñêóññòâà
(àðò-òåðàïèÿ), êîãäà èñïîëüçó-
þòñÿ íå òîëüêî ìóçûêà, íî è
ëèòåðàòóðà, æèâîïèñü, òåàòð.
Ëîãîïåäû óæå äàâíî èñïîëü-
çóþò â ñâîåé ïðàêòèêå àðò-òå-
ðàïåâòè÷åñêèå òåõíîëîãèè,
åñòü äàæå ñïåöèàëüíûå ëîãî-
ïåäè÷åñêèå êóêëû, íî ìàëî
êòî îáðàùàåòñÿ ê íàðîäíîé
êóêëå, êîòîðóþ ìîæíî ñäåëàòü
ñâîèìè ðóêàìè, ïðè÷åì êàê
ðîäèòåëÿì, òàê è äåòÿì. Ê ó ê -
ë î ò å ð à ï è ÿ  � ïðîâåäåíèå
ñåðèè çàíÿòèé ñ êóêëàìè ïî
ôîðìèðîâàíèþ ðàçëè÷íûõ
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûõ êà-
÷åñòâ ó ðåáåíêà. Êàê æå âëè-
ÿåò íàðîäíàÿ êóêëà íà ôîðìè-
ðîâàíèå äóõîâíîãî ìèðà ðåáåí-
êà ïî ñðàâíåíèþ ñ ôàáðè÷íîé?

Äîìàøíÿÿ êóêëà íåóêëþ-
æà, êîñîâàòà, ñ «çàíîçî÷êà-
ìè». Õîðîøî ëè ýòî? Áîëåå
÷åì õîðîøî. Âî-ïåðâûõ, èç-
äðåâëå èãðóøêà íå áûëà ñòàí-
äàðòíà äàæå â ïðåäåëàõ îäíîé
óëèöû. Â êàæäîé ñåìüå äåëà-
ëè ñâîè èãðóøêè. Êóêëû Èâà-
íîâûõ îòëè÷àëèñü îò êóêîë
Ïåòðîâûõ, îíè íåñëè îòïå÷à-
òîê äóøåâíîé ñðåäû ýòèõ ñå-
ìåé, èõ ïîíèìàíèå ìèðà,
æèçíè ÷åëîâåêà. Ïðè÷åì ïî-
íèìàíèå òðàäèöèîííîå, âîñ-
ïèòàííîå ïðàâîñëàâèåì, à çíà-
÷èò, íðàâñòâåííî çäîðîâîå. Âî-
âòîðûõ, ñîçäàâàÿ äëÿ ñâîèõ
äåòåé èãðóøêè, îòöû, ìàòå-
ðè, áàáóøêè è äåäóøêè âêëà-
äûâàëè ñâîþ ëþáîâü è ìóä-

ðîñòü. Òàêàÿ èãðóøêà áûëà íå
òîëüêî àòðèáóòîì èãðû, íî è
ñèìâîëîì ñâÿòîé çàáîòû î ðå-
áåíêå. Äåòè ÷óâñòâîâàëè ýòî
è îòíîñèëèñü ê ñâîèì êóêîë-
êàì è èãðóøêàì áåðåæíî: èõ
÷èíèëè, åñëè ÷òî-òî â íèõ ëî-
ìàëîñü. Ðàçâå ìîæíî âûáðî-
ñèòü ðîäèòåëüñêóþ «ëþáîâü»?

Íàðîäíàÿ êóêëà ñîöèàëüíà.
Ñ îäíîé êóêëîé ìîãëè èãðàòü
íåñêîëüêî äåòåé. Â äàâíèå âðå-
ìåíà èíîãäà ïðèâîçèëè íîâûå
«ïîòåõè» ñ ÿðìàðêè. Äåòñêèå
èãðû îòëè÷àëèñü ïîäðàæàòåëü-
íîñòüþ: â èãðå äåòè èçîáðàæà-
ëè òðóäîâóþ æèçíü, ïîâñåäíåâ-
íûå çàáîòû, ïðàçäíèêè. Íàðÿä-
íàÿ ðàñöâåòêà íàðîäíîé êóêëû
âûáèðàëàñü íå ñëó÷àéíî. Âåñå-
ëàÿ, ïî÷òè èêîííàÿ, ðàñêðàñêà
åå ñïîñîáñòâîâàëà ðàäîñòíîìó
âîñïðèÿòèþ æèçíè, ó÷èëà ðå-
áåíêà âèäåòü âñå áîãàòñòâî ïà-
ëèòðû çåìíîãî áûòèÿ.

Â ñîâðåìåííîé èãðóøêå ÷à-
ñòî èñïîëüçóþòñÿ ãèïåðöâåòà,
íå ñóùåñòâóþùèå â ïðèðîäå.
ßäîâèòûå ðàñöâåòêè íàðÿäîâ
êóêëû ïðèâëåêàþò äåòåé, îíè
áûñòðî óçíàþò íóæíóþ åìó
èãðóøêó ñðåäè äðóãèõ. Íî
ïðèâû÷êà ê òàêèì íåïðèðîä-
íûì öâåòàì áåñïëîäíî íå ïðî-
õîäèò. Îêðóæàþùàÿ æèçíü
íà÷èíàåò êàçàòüñÿ ñåðåíüêîé
ïî ñðàâíåíèþ ñ íèêåëèðîâàí-
íûì âåëèêîëåïèåì êóêîëüíî-
ãî öàðñòâà. Äåòè, ïðèâûêøèå
ê ïîäîáíûì ðàñöâåòêàì, ñòà-
íîâÿòñÿ íåâîñïðèèì÷èâûìè ê
ïðèðîäíûì öâåòàì.
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Íàðîäíàÿ êóêëà âñåãäà åäè-
íîêðîâíà ñ ïðèðîäîé. Ñäåëàí-
íàÿ èç ãëèíû, äåðåâà, ìî÷àëà,
ñîëîìû, îíà ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñ-
íûì ïîçíàâàòåëüíûì èãðîâûì
ñðåäñòâîì. Çàêðóãëåííûå ìÿã-
êèå ôîðìû êóêëû âïèñûâàþò-
ñÿ â êîíñòðóêöèþ ìèðà, ðå-
áåíêó ñ íåé óþòíî, ïîýòîìó
îíà ñïîñîáñòâóåò îáðåòåíèþ
çäîðîâûõ äóøåâíûõ ðåàêöèé.

Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå ïî-
çâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íà-
ðîäíàÿ êóêëà ãëóáîêî è áëàãî-
òâîðíî âîçäåéñòâóåò íà ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû
ðåáåíêà. Èãðàÿ ñ íåé, ðåáåíîê
÷óâñòâóåò ñåáÿ ñïîêîéíî è óâå-
ðåííî. Èíà÷å ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî íàðîäíàÿ êóêëà óâîäèò â
ìèð äîáðà è êðàñîòû. Äåòÿì
íðàâÿòñÿ ñàìîäåëüíûå íàðîä-
íûå êóêëû. Ñäåëàííàÿ ñâîèìè
ðóêàìè, êóêëà äîðîãà ðåáåíêó
è ëþáèìà èì. Ïðè÷åì îêàçà-
ëîñü, ÷òî èçãîòîâëåíèå êóêîë
óâëåêàåò íå òîëüêî äåâî÷åê, íî
è ìàëü÷èêîâ. Íàèâíîñòü, ïðè-
ìèòèâèçì, îòñóòñòâèå íàòóðà-
ëèçìà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è áî-
ãàòàÿ äåòñêàÿ ôàíòàçèÿ, íå-
ñòàíäàðòíîñòü ìûøëåíèÿ, ñ
äðóãîé � äàþò âîçìîæíîñòü
ñîçäàâàòü çàìå÷àòåëüíûå îáðà-
çû êóêîë. À ïîçæå èõ ïðåâðà-
ùàþò â ãåðîåâ êàêîãî-ëèáî
äåéñòâèÿ è íà÷èíàþò ðàçûã-
ðûâàòü ñöåíêè, ñïåêòàêëè,
æèçíåííûå ñèòóàöèè.

Ïî ìåðå òîãî êàê ñîâåðøåí-
ñòâóåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå ðå-

áåíêà ñ êóêëîé, ìåíÿåòñÿ è
åãî ïîâåäåíèå. Äàæå ñàìûå
íåóðàâíîâåøåííûå øêîëü-
íèêè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå âíè-
ìàòåëüíûìè, ñäåðæàííûìè,
ìàëîîáùèòåëüíûå è çàìêíó-
òûå � áîëåå îòêðûòûìè è
ýìîöèîíàëüíûìè. Îæèâëÿÿ
êóêëó, ðåáåíîê îòðàáàòûâà-
åò ìåõàíèçì ñàìîðåãóëÿöèè.
Èíîãäà äåòè ñàìè ïðèäóìû-
âàþò ñþæåò äëÿ òåàòðàëèçî-
âàííîãî äåéñòâèÿ, à ïåäàãîã
ëèøü êîððåêòèðóåò èõ ñî-
äåðæàíèå. Ðàäóåò è òî, ÷òî
ó÷èòåëü-ëîãîïåä ïîëó÷àåò
íåìàëîå óäîâîëüñòâèå, íà-
áëþäàÿ ïîëîæèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò âî âðåìÿ èãð âîñïè-
òàííèêîâ ñ êóêëàìè. Äåòè
èõ ïðèõîðàøèâàþò, ðàçãîâà-
ðèâàþò ñ íèìè, êàê ñ æè-
âûìè, ñìåþòñÿ, ðàäóþòñÿ
èëè îãîð÷àþòñÿ. Çíà÷èò, íå
óòðàòèëàñü äóõîâíàÿ öåí-
íîñòü íàðîäíîé êóêëû.

Òàêèì îáðàçîì, îïûò íàðîä-
íîé ïåäàãîãèêè ñ åå óñòíûì
íàðîäíûì òâîð÷åñòâîì, òðàäè-
öèÿìè, îáðÿäàìè, òàíöàìè,
èãðàìè è íàðîäíûìè èãðóø-
êàìè óäà÷íî âïèñûâàåòñÿ â
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé
ïðîöåññ ëîãîïåäè÷åñêîãî çà-
íÿòèÿ. Îí ïîìîãàåò îõâàòûâàòü
íå òîëüêî ðå÷åâóþ ïàòîëîãèþ
(íàðóøåíèå òåìïà, ðèòìà, ãî-
ëîñà, çâóêîïðîèçíîøåíèÿ), íî
è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå òðóä-
íîñòè: ãèïåðàêòèâíîñòü, ñòàòè-
êîìîòîðíóþ íåäîñòàòî÷íîñòü,
çàñòåí÷èâîñòü, ôîáèè.
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Öåëü: ðàçâèòèå òåìïîðèò-
ìè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ðå÷è
äåòåé.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ðèòìà;
� êîððåêòèðîâàòü çâóêîñëîãî-

âóþ ñòðóêòóðó ñëîâ;
� àâòîìàòèçèðîâàòü øèïÿùèå

çâóêè â ðå÷è;
� ôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíûé

ðå÷åâîé âûäîõ;
� èíòåðåñ ê ëîãîïåäè÷åñêèì

çàíÿòèÿì.
Îáîðóäîâàíèå: èíäèâèäó-

àëüíûå çåðêàëà, íàñòîëüíàÿ
äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Íàéäè
óäàðíûé ñëîã», êëóáî÷åê íè-
òîê (íà êàæäîãî ðåáåíêà),
äèñê ñ ìåëîäèåé, øóìîâûå ìó-
çûêàëüíûå èíñòðóìåíòû (íà
êàæäîãî ðåáåíêà), ëèñòû áó-
ìàãè ñ îáðàçöàìè ãðàôè÷åñêî-
ãî ðèñóíêà, íàáîðû öâåòíûõ
êàðàíäàøåé, êóêëû áèáàáî
(íà êàæäîãî ðåáåíêà).

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèÿ

Àðòèêóëÿöèîííàÿ ãèìíàñòèêà
ñ èíäèâèäóàëüíûìè çåðêàëàìè
(3�4 ìèí)

Óïðàæíåíèÿ:
• «Ëÿãóøêà-õîáîòîê».
• «Íàêàæåì íåïîñëóøíûé

ÿçû÷îê».
• «Ëîïàòêà».
• «Êèñêà ñåðäèòñÿ».
• «Êà÷åëè».
• «×àøå÷êà».
• «Áóáëèê».
• «×àñèêè».
• «Ëîøàäêà».
• «Ìàëÿð».
• «Âêóñíîå âàðåíüå».

Ðå÷åâàÿ ðàçìèíêà

Äåòè ïðîãîâàðèâàþò ÷èñòî-
ãîâîðêó ïàðàëëåëüíî â ðèòì
ñëîãà ñ äâèæåíèÿìè «òàíöó-
þùèõ áàøìà÷êîâ», ïðåäâàðè-
òåëüíî íàäåòûõ íà óêàçàòåëü-

ÌÀÐÃÎËÈÍÀ Ë.Â.,
ÃÁÎÓ ÍÑÎ ÎÖÄÊ (Ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè äëÿ äåòåé, íóæäàþùèõñÿ â ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé è ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè, «Îáëàñòíîé öåíòð
äèàãíîñòèêè è êîíñóëüòèðîâàíèÿ»), ã. Íîâîñèáèðñê

Ëîãîïåäè÷åñêîå çàíÿòèå
«Òåìïîðèòìè÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ ðå÷è äåòåé»

Îñíîâà âñåé æèçíè ÷åëîâåêà �
ðèòì, äàííûé êàæäîìó åãî ïðè-
ðîäîé, äûõàíèåì.

Ê. Ñòàíèñëàâñêèé
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íûé è ñðåäíèé ïàëüöû ñíà-
÷àëà ïðàâîé, ïîòîì ëåâîé
ðóêè.

Îáëåïèëè ëàìïó ìîøêè,
Ãðåþò òîíåíüêèå íîæêè.
Îñòîðîæíî, ìîøêè,
Îáîææåòå íîæêè.
Íà îêîøêå êðîøêó-ìîøêó
Ëîâêî ëîâèò ëàïêîé êîøêà.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Íàéäè óäàðíûé ñëîã»

Äåòè âûáèðàþò ëþáóþ êàð-
òèíêó èç èãðû, íàçûâàþò åå,
äåëÿò ñëîâî íà ñëîãè è ïîäáè-
ðàþò ñîîòâåòñòâóþùóþ ñõåìó
ñëîâà.

Èãðà ñ êëóáî÷êàìè

Äåòè ñíà÷àëà õîðîì, à çà-
òåì ïîî÷åðåäíî ñìàòûâàþò
êëóáî÷åê íèòîê, ïðîãîâàðèâàÿ
êàæäûé ñëîã ñòèõîòâîðåíèÿ
íà îäèí îáîðîò íèòè âîêðóã
êëóáêà. Ïðè ýòîì íóæíî ôèê-
ñèðîâàòü âíèìàíèå íà êîíòðî-
ëå çà ðå÷åâûì âûäîõîì è äî-
áîðîì âîçäóõà.

Íàïåâíî, âûðàçèòåëüíî ïðî÷è-
òàòü òåêñò ñòèõîòâîðåíèÿ ïîä çâó-
÷àùóþ ìåëîäèþ (ìåëîäåêëàìàöèÿ).

Ì÷àòñÿ òó÷è, âüþòñÿ òó÷è;
Íåâèäèìêîþ ëóíà. (äîáîð

âîçäóõà)
Îñâåùàåò ñíåã ëåòó÷èé;
Ìóòíî íåáî, íî÷ü ìóòíà.

(äîáîð âîçäóõà)
Åäó, åäó â ÷èñòîì ïîëå;

Êîëîêîëü÷èê äèí-äèí-äèí...
(äîáîð âîçäóõà)

Ñòðàøíî, ñòðàøíî ïîíåâîëå
Ñðåäü íåâåäîìûõ ðàâíèí.

À.Ñ. Ïóøêèí

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Èãðà «Ïîâòîðè ìåëîäèþ»

Äåòè áåðóò ïî îäíîìó øó-
ìîâîìó ìóçûêàëüíîìó èíñò-
ðóìåíòó è ïîâòîðÿþò ìóçû-
êàëüíûé ðèòìè÷åñêèé ðèñó-
íîê ïî ïîêàçó ïåäàãîãà. Êòî
ïåðâûé èç äåòåé ïðàâèëüíî
ïîâòîðèò, òîò ñòàíîâèòñÿ âå-
äóùèì è ïðèäóìûâàåò ñâîé
ðèòì.

Ãðàôè÷åñêàÿ ðàáîòà
íà ëèñòå áóìàãè

Äåòè íà ëèñòå áóìàãè öâåò-
íûìè êàðàíäàøàìè ïðî÷åð-
÷èâàþò ðèòìè÷åñêèé ðèñó-
íîê, ïðîäëåâàÿ åãî äî êðàÿ
ëèñòà.

Èãðà «Ýõî»

Äåòè ïî äâîå äåëÿòñÿ íà
äâå êîìàíäû, íàäåâàþò íà âå-
äóùóþ ðóêó êóêëó áèáàáî.
Îäíà êîìàíäà çàäàåò âîïðîñ,
àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå íà
óäàðíîì ñëîâå âî ôðàçå, äðó-
ãàÿ êîìàíäà, îòâå÷àÿ, äåëàåò
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àêöåíò íà ñâîåì óäàðíîì ñëî-
âå è ìåíÿåò èíòîíàöèþ ñ âî-
ïðîñèòåëüíîé íà óòâåðäèòåëü-
íóþ. Ïðè ýòîì êàæäóþ ôðà-
çó ðåáåíîê ñîïðîâîæäàåò
ðèòìè÷åñêèì îòêðûâàíèåì
ðòà êóêëû. Íàïðèìåð,

� Âû ïîåäåòå íà ïîåçäå?
� Ìû ïîåäåì íà ïîåçäå.

Èòîã çàíÿòèÿ

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
Âîëêîâà Ã.À. Èãðîâàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü â óñòðàíåíèè çàèêà-

íèÿ ó äîøêîëüíèêîâ. Êí. äëÿ
ëîãîïåäîâ. ÑÏá., 2003.

Âîëîñîâåö Ò.Â. Îñíîâû ëîãî-
ïåäèè. Ì., 2000.

Ïîâàðîâà È.À. Êîððåêöèÿ çà-

èêàíèÿ â èãðàõ è òðåíèíãàõ.
ÑÏá., 2004.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãè

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

Ñ ÄÅÒÜÌÈ ÈÃÐÀÅÌ �
ÐÅ×Ü ÐÀÇÂÈÂÀÅÌ

×àñòü 1, 2
Àâòîð � Ðóäèê Î.Ñ.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû êîððåêöèè ðå-
÷åâûõ íàðóøåíèé ó äåòåé 4�6 ëåò ñ ïîìîùüþ èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè. Àâòîð ñèñòåìàòèçèðîâàë ðàçíîîáðàç-
íûå âèäû èãð, èñïîëüçóåìûå â êîððåêöèîííîé ðàáîòå
ñ äåòüìè.
Â ïåðâîé ÷àñòè êíèãè ïðåäñòàâëåíû èãðû äëÿ äåòåé ñ
ÇÏÐ è ÎÍÐ, âî âòîðîé ÷àñòè � äëÿ äåòåé ñ ÔÔÍÐ, äèñ-
ëàëèåé, äèçàðòðèåé è ðèíîëàëèåé.

ÍÎÂÈÍÊÀ
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Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäñòàâëÿåò

ÃÎÂÎÐÞ ÏÐÀÂÈËÜÍÎ
Àëüáîìû äëÿ àâòîìàòèçàöèè
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ â ñëîâàõ,
ñëîâîñî÷åòàíèÿõ è ôðàçàõ
Àâòîð � Ãðîìîâà Î.Å.
Îáëîæêè, ïî 64 ñ., öâ. èëë. Ôîðìàò 70õ108

.
/16

Öåëü äàííîãî êîìïëåêòà � ïîìî÷ü ïðàêòè÷åñêèì ëîãîïå-
äàì ïðîâîäèòü êîððåêöèîííóþ ðàáîòó ïî ôîðìèðîâàíèþ
ïðîèçíîñèòåëüíîé ñòîðîíû ðå÷è. Ìàòåðèàëû ïîñîáèé ñî-
äåðæàò íàèáîëåå ÷àñòîòíûå ñëîâà è ñëîâîñî÷åòàíèÿ. Çà-
íÿòèÿ ïî êàðòèíêàì ïîìîãóò ðàçâèòü ïàìÿòü è âíèìàíèå
ðåáåíêà, ïîâûñèòü åãî ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Ë�Ë �
Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáîòû ñ
äåòüìè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà,
èìåþùèìè íàðóøåíèÿ ïðîèçíîøåíèÿ ñëîæíûõ çâóêîâ.
Â äàííîì àëüáîìå ïðåäñòàâëåí ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë
äëÿ àâòîìàòèçàöèè ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ [ë]�[ë�] â ñëî-
âàõ, ñëîâîñî÷åòàíèÿõ è ôðàçàõ.  Äîøêîëüíèêè, íå óìåþ-
ùèå ÷èòàòü, ïîâòîðÿþò ñëîâà ñ îòðàáàòûâàåìûìè çâó-
êàìè âñëåä çà ëîãîïåäîì.

Ð�Ð �
Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, èìåþùèìè
íàðóøåíèÿ ïðîèçíîøåíèÿ ñëîæíûõ çâóêîâ.  Â äàííîì àëüáî-
ìå ïðåäñòàâëåí ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ àâòîìàòèçàöèè
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ [ð]�[ð�] â ñëîâàõ, ñëîâîñî÷åòàíèÿõ è
ôðàçàõ.  Äîøêîëüíèêè, íå óìåþùèå ÷èòàòü, ïîâòîðÿþò ñëî-
âà ñ îòðàáàòûâàåìûìè çâóêàìè âñëåä çà ëîãîïåäîì.

Ø�Æ
Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, èìåþùè-
ìè íàðóøåíèÿ ïðîèçíîøåíèÿ ñëîæíûõ çâóêîâ. Â äàííîì
àëüáîìå ïðåäñòàâëåí ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ àâòîìà-
òèçàöèè ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ [ø]�[æ] â ñëîâàõ, ñëîâîñî-
÷åòàíèÿõ è ôðàçàõ. Äîøêîëüíèêè, íå óìåþùèå ÷èòàòü, ïî-
âòîðÿþò ñëîâà ñ îòðàáàòûâàåìûìè çâóêàìè âñëåä çà ëî-
ãîïåäîì.

Ñ�Ç�Ö
Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, èìåþùèìè
íàðóøåíèÿ ïðîèçíîøåíèÿ ñëîæíûõ çâóêîâ. Â äàííîì àëüáî-
ìå ïðåäñòàâëåí ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ àâòîìàòèçàöèè
ïðîèçíîøåíèÿ çâóêîâ [ñ], [ç], [ö] â ñëîâàõ, ñëîâîñî÷åòàíèÿõ
è ôðàçàõ. Äîøêîëüíèêè, íå óìåþùèå ÷èòàòü, ïîâòîðÿþò ñëî-
âà ñ îòðàáàòûâàåìûìè çâóêàìè âñëåä çà ëîãîïåäîì.
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Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ïðåäñòàâëÿåò
èçäàíèÿ ïî ëîãîïåäèè

Óíèêàëüíûé êîìïëåêò ïîìîæåò ðåáåíêó îâëàäåòü
ãðàììàòèêîé ðóññêîãî ÿçûêà. Çàíÿòèÿ ïîñòðîåííûå â
èãðîâîé ôîðìå, ñôîðìèðóþò ó äåòåé óñòîé÷èâûå
ãðàììàòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ è ðàçîâüþò ÿçûêîâóþ
èíòóèöèþ, ÷òî ïîìîæåò èì â áóäóùåì èçáåæàòü òðóä-
íîñòåé ïðè îáó÷åíèè ïèñüìó è ÷òåíèþ.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 1
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Âûïîëíÿÿ çàäàíèå ïî äàííîé òåòðàäè, âàø ìàëûø íàó÷èòñÿ
ñîñòàâëÿòü ïðåäëîæåíèÿ, ðàñøèðèò ñëîâàðíûé çàïàñ ãëàãî-
ëîâ, íàó÷èòñÿ ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâèòåëüíûå
åäèíñòâåííîãî ÷èñëà â ðàçëè÷íûõ ïàäåæàõ, ïîçíàêîìèòñÿ ñ
ïðîñòûìè ïðåäëîãàìè. Àâòîð èñïîëüçóåò ïðèíöèï ìíîãîóðîâ-
íåâîé ïîäà÷è ìàòåðèàëà, ÷òî ïîçâîëÿåò çàíèìàòüñÿ ñ äåòü-
ìè ðàçíîãî âîçðàñòà è ðàçíûì  óðîâíåì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 2
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Âûïîëíÿÿ çàäàíèå ïî äàííîé òåòðàäè, âàø ðåáåíîê íà-
ó÷èòñÿ ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ïðèòÿæàòåëüíûå ìåñòîèìå-
íèÿ, ãëàãîëû ïðîøåäøåãî âðåìåíè, ñóùåñòâèòåëüíûå ìíî-
æåñòâåííîãî ÷èñëà, ïîçíàêîìèòñÿ íà ïðàêòèêå ñ ãëàãîëàìè
ñîâåðøåííîãî è íåñîâåðøåííîãî âèäà è äðóãèìè ãðàììàòè-
÷åñêèìè êàòåãîðèÿìè. Àâòîð èñïîëüçóåò ïðèíöèï ìíîãîóðîâ-
íåâîé ïîäà÷è ìàòåðèàëà, ÷òî ïîçâîëÿåò çàíèìàòüñÿ ñ äåòü-
ìè ðàçíîãî âîçðàñòà è ðàçíûì óðîâíåì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 3
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Äàííàÿ ðàáî÷àÿ òåòðàäü � ïðîäîëæåíèå ðàáî÷èõ òåòðàäåé
¹ 1 è 2, íî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è ñàìîñòîÿòåëüíî. Ìàòå-
ðèàë, ïðåäñòàâëåííûé â ãðàììàòè÷åñêîé òåòðàäè ¹ 3, óñ-
ëîæíÿåòñÿ: äåòè íàó÷àòñÿ ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâè-
òåëüíûå ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà â ðîäèòåëüíîì ïàäåæå,
ïîçíàêîìÿòñÿ ñî ñëîæíûìè ïðåäëîãàìè, íàó÷àòñÿ îáðàçî-
âûâàòü ãëàãîëû îò ñóùåñòâèòåëüíûõ è ïðèëàãàòåëüíûõ è ò.ä.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 4
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Äàííàÿ ðàáî÷àÿ òåòðàäü � ïðîäîëæåíèå ðàáî÷èõ òåòðàäåé
¹ 1, 2 è 3, íî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è ñàìîñòîÿòåëüíî.
Ìàòåðèàë, ïðåäñòàâëåííûé â ãðàììàòè÷åñêîé òåòðàäè
¹ 4, óñëîæíÿåòñÿ: äåòè íàó÷àòñÿ îáðàçîâûâàòü îòíîñè-
òåëüíûå è ïðèòÿæàòåëüíûå ïðèëàãàòåëüíûå, íàòðåíèðóþò-
ñÿ â îáðàçîâàíèè ñðàâíèòåëüíîé ñòåïåíè ïðèëàãàòåëüíûõ.
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ËÅÊÑÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 3
ÄËß ÇÀÍßÒÈÉ Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ
Çâåðè, ïòèöû, íàñåêîìûå, ðûáû,
âðåìåíà ãîäà
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Âíèìàíèþ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ íåîáû÷-
íîå ïîñîáèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äåòè ñìîãóò ïîïîëíèòü
è ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ, îâëàäåòü ñëîâî-
îáðàçîâàòåëüíûìè íàâûêàìè, ðàçâèòü ñâÿçíóþ ðå÷ü. Âñå
çàäàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â èãðîâîé èíòåðàêòèâíîé ôîðìå:
ðåáåíîê íå òîëüêî ñìîòðèò è ñ ëóøàåò, à îáâîäèò, ñîåäè-
íÿåò, ðàñêðàøèâàåò. Òàêîé ïîäõîä ñïîñîáñòâóåò áîëåå àê-
òèâíîìó çàïîìèíàíèþ è ïîçâîëÿåò èçáåæàòü áûñòðîãî
óòîìëåíèÿ. Ïî÷òè íà êàæäîé ñòðàíèöå ïðåäñòàâëåíû çà-
äàíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ âíèìàíèÿ è ïàìÿòè.

ËÅÊÑÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 1
ÄËß ÇÀÍßÒÈÉ Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ
×åëîâåê è åãî ìèð
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Âíèìàíèþ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ ïîñîáèå,
ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äåòè ñìîãóò ïîïîëíèòü è ñèñòåìà-
òèçèðîâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ, îâëàäåòü ñëîâîîáðàçîâà-
òåëüíûìè íàâûêàìè, ðàçâèòü ñâÿçíóþ ðå÷ü. Âñå çàäà-
íèÿ ïðåäñòàâëåíû â èíòåðàêòèâíîé ôîðìå: ðåáåíîê íå
òîëüêî ñìîòðèò è ñëóøàåò, à îáâîäèò, ñîåäèíÿåò, ðàñ-
êðàøèâàåò. Òàêîé ïîäõîä ñïîñîáñòâóåò áîëåå àêòèâíî-
ìó çàïîìèíàíèþ è ïîçâîëÿåò èçáåæàòü áûñòðîãî óòîì-
ëåíèÿ.
Àâòîð èñïîëüçóåò ïðèíöèï ìíîãîóðîâíåâîé ïîäà÷è ìà-
òåðèàëà, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ýòî ïîñîáèå â ðà-
áîòå ñ äåòüìè ðàçíîãî âîçðàñòà.

ËÅÊÑÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 2
ÄËß ÇÀÍßÒÈÉ Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ
Òðàíñïîðò, ïðîôåññèè, ìèð ðàñòåíèé
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.

Âíèìàíèþ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ íåîáû÷-
íîå ïîñîáèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äåòè ñìîãóò ðàñøè-
ðèòü çàïàñ ñâåäåíèé îá îêðóæàþùåì, ïîïîëíèòü è ñèñ-
òåìàòèçèðîâàòü ñëîâàðíûé çàïàñ, îâëàäåòü ñëîâîîá-
ðàçîâàòåëüíûìè íàâûêàìè, ðàçâèòü ñâÿçíóþ ðå÷ü,
âíèìàíèå è ïàìÿòü. Âñå çàäàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â èíòåð-
àêòèâíîé ôîðìå: ðåáåíîê íå òîëüêî ñìîòðèò è ñëóøàåò,
à îáâîäèò, ñîåäèíÿåò, ðàñêðàøèâàåò. Òàêîé ïîäõîä ñïî-
ñîáñòâóåò áîëåå àêòèâíîìó çàïîìèíàíèþ è ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü áûñòðîãî óòîìëåíèÿ.
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Уважаемые коллеги!
Èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé Öåíòð ÑÔÅÐÀ»

ïðèãëàøàåò Âàñ ê ñîòðóäíè÷åñòâó

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà íîâóþ ôîðìó, ïðåäëàãàåìóþ íàìè: ñåìè-
íàðû è êóðñû àâòîðîâ èçäàòåëüñòâà ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè ïå-
äàãîãîâ Âàøåãî ðåãèîíà.

ÏÐÈÌÅÐÍÛÅ ÒÅÌÛ ÑÅÌÈÍÀÐÎÂ

1. Ñåìèíàðû àâòîðîâ ïðèìåðíîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Èñòîêè»

Âàñþêîâà Íàòàëüÿ Åâãåíüåâíà � êàíä. ïåä. íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé
ñîòðóäíèê ÍÈÈ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. À.Â. Çàïîðîæöà,

Ðîäèíà Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà � êàíä. ïñèõîë. íàóê, âåäóùèé íàó÷-
íûé ñîòðóäíèê ÍÈÈ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. À.Â. Çàïîðîæöà,

Òðèôîíîâà Åêàòåðèíà Âÿ÷åñëàâîâíà � ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóä-
íèê ÍÈÈ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. À.Â. Çàïîðîæöà:

1) Îñíîâíûå ïîäõîäû ê ñîñòàâëåíèþ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ÄÎÓ
â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ;

2) Îñíîâíûå öåëåâûå ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå óñòàíîâêè;
3) Ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà äîñòèæåíèÿ äåòüìè ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ;
4) Êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ñ

äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà � ïî 3�6 ÷àñîâ.
2. Àâòîðñêèå ñåìèíàðû
Ìàëüöåâà Èðèíà Âëàäèìèðîâíà � ó÷èòåëü-ìåòîäèñò âûñøåé êâà-

ëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè, «Ó÷èòåëü ãîäà�97» (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü),
ïåäàãîã-íîâàòîð, àâòîð ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:

1) Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà: ïðî-
åêòèðîâàíèå, ñîïðîâîæäåíèå, îáîãàùåíèå;

2) Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî äîøêîëüíèêà îò 3 äî 6 ëåò:
ïðîåêòèðîâàíèå, ñîïðîâîæäåíèå, îáîãàùåíèå;

3) Ôîðìèðîâàíèå åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà ê ïèñüìåííîé ðå÷è:
îñíîâíûå ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ;

4) ßçûêîâûå ñòðàòåãèè îáó÷åíèÿ ñîâðåìåííûõ äåòåé ñðåäíåãî è ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå äåòåé-áèëèíãâîâ. Êîìï-
ëåêñíûå ðå÷åâûå ïðîãðàììû è èõ ìîäèôèêàöèè;

5) Óñïåøíûå ñòðàòåãèè ïîâûøåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Êîëåñíèêîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà � ïåäàãîã âûñøåé êâàëèôèêà-
öèè, îòëè÷íèê íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ, àâòîð ðàçâèâàþùèõ êíèã, ïîñî-
áèé è ïðîãðàììû «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè».

Ðåàëèçàöèÿ ÔÃÒ â àâòîðñêîé ïðîãðàììå «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè»
(âàðèàíòû äëèòåëüíîñòè � 4, 6, 12 ÷àñîâ).

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈÈ
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Ãðîìîâà Îëüãà Åâãåíüåâíà � êàíä. ïåä. íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé
ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè ÐÀÎ

Ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïî
ðàçâèòèþ ðå÷è.

Êðûëîâà Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà � êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò êàôåäðû
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé àêàäåìèè ïîñòäèïëîìíî-
ãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ

Ïðîãðàììà «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè».

Óøàêîâà Îêñàíà Ñåìåíîâíà � ä-ð ïåä. íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþ-
ùèé ëàáîðàòîðèåé ðàçâèòèÿ ðå÷è è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé Ó÷ðåæäåíèÿ
ÐÀÎ «Èíñòèòóò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì äåòñòâà», àêàäåìèê
ÌÀÍÏÎ:

1) Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà;

2) Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ïðîãðàììû;
3) Îñíîâíûå çàäà÷è ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ðå÷è;
4) Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-

ðàñòà.

Ïå÷îðà Êñåíèÿ Ëþöèàíîâíà � êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò. Êàôåäðà
ïåäàãîãèêè è ìåòîäèêè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðîôåññîð Ðîññèé-
ñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ:

1) Ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â óñëîâè-
ÿõ ñåìüè è ÄÎÓ. Àäàïòàöèÿ;

2) Ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ó
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà;

3) Îòêëîíåíèÿ â ïîâåäåíèè äåòåé è ìåòîäû êîððåêöèè.

Êðîìå ýòîãî, ìû ðàññìàòðèâàåì âîçìîæíîñòü ïðèãëàøåíèÿ íà îçíàêî-
ìèòåëüíûå ñåìèíàðû àâòîðîâ ïî ëîãîïåäèè Å.Ì. Êîñèíîâîé, ïî ìåòîäèêå
ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà â ñðåäíåé øêîëå À.Á. Ìàëþøêèíà.

Íà èíòåðíåò-ñàéòå www.tc-sfera.ru ìîæíî ïîëó÷èòü áîëåå ïîäðîáíóþ

èíôîðìàöèþ îá óñëîâèÿõ, ñðîêàõ è  ñîäåðæàíèè ñåìèíàðîâ, î íàøèõ

àâòîðàõ, æóðíàëàõ è èçäàòåëüñòâå «ÒÖ Ñôåðà». Ïðèñûëàéòå çàÿâêè

íà ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ íàøèõ àâòîðîâ â äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè

Èðèíå Ãåííàäüåâíå Ãëóøêîâîé: mamairinag@tc-sfera.ru.

Âðåìÿ ïåðåìåí è çàêîíû ðàçâèòèÿ çàñòàâëÿþò ó÷èòüñÿ,
ïåðåó÷èâàòüñÿ è ïîâûøàòü êâàëèôèêàöèþ, èçó÷àòü,

ñðàâíèâàòü, îöåíèâàòü è  âûáèðàòü.

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈÈ
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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!
Èíòåðíåò ñòàíîâèòñÿ íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì, ïîýòîìó

èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» àêòèâíî ðàçâèâàåò
ñâîè èíòåðíåò-ñàéòû.

Ïðèãëàøàåì ïîñåòèòü ñàéòû:
www.tc-sfera.ru (êíèãè);

www.apcards.ru (íàãëÿäíàÿ è ïîçäðàâèòåëüíàÿ ïðîäóêöèÿ);
www.udou.ru, www.vdou.ru, www.mrdou.ru,

www.logoped-sfera.ru (æóðíàëû). Íà ñàéòå êíèã www.tc-sfera.ru
wÏîçíàêîìüòåñü ñ íîâîñòÿìè î ðîññèéñêîì îáðàçîâàíèè, â òîì

÷èñëå äîøêîëüíîì, è î æèçíè èçäàòåëüñòâà.
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîâèíêàõ èçäàòåëüñòâà è àññîðòèìåíòå

èìåþùèõñÿ â íàëè÷èè êíèã.
wÏî÷èòàéòå èçáðàííûå ãëàâû èç êíèã, ñòàòüè èç æóðíàëîâ, äðó-

ãèå ïóáëèêàöèè.
w Îïóáëèêóéòå  ñâîé ìàòåðèàë.
Ïðè ðàçìåùåíèè ñâîèõ ìàòåðèàëîâ íà ñàéòå, ìîæíî ñàìîñòîÿòåëü-

íî îòðåäàêòèðîâàòü èõ, èñïðàâèòü íåäîñòàòêè åå îôîðìëåíèÿ, ïðî-
ÿâèâøèåñÿ ïðè ïåðåíîñå èç òåêñòîâîãî ðåäàêòîðà íà ñòðàíèöó ñàéòà.
w Ñêà÷àéòå áåñïëàòíûå ìàòåðèàëû äëÿ âàøåé ðàáîòû.
w Óçíàéòå î ñåìèíàðàõ è ó÷åáíûõ êóðñàõ èçäàòåëüñòâà, íà êîòîðûå

ìîæíî çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà ñàéòå è îïëàòèòü óäîáíûì ñïîñîáîì.
wÏîäïèøèòåñü íà íîâîñòíóþ ðàññûëêó.
w Ñäåëàéòå çàêàç íà êíèãè èçäàòåëüñòâà.
Êíèãè è íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ, çàêàçàííûå íà íàøåì ñàéòå, äîñòàâëÿåò

èíòåðíåò-ìàãàçèí  êîìïàíèè «Ëàáèðèíò», ñ êîòîðîé èçäàòåëüñòâî çà-
êëþ÷èëî ïàðòíåðñêîå ñîãëàøåíèå îá ýòèõ óñëóãàõ. Äîñòàâêà âîçìîæíà
â ëþáóþ òî÷êó çåìíîãî øàðà, îïëàòà çàêàçà ëþáûì ñïîñîáîì.

Âîçìîæíû ïðÿìûå çàêàçû ÷åðåç èçäàòåëüñòâî: 1) ïî ïî÷òå íàëî-
æåííûì ïëàòåæîì, äëÿ ýòîãî ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626,
Ìîñêâà, à/ÿ 40 èëè e-mail: sfera@cnt.ru; 2) êóðüåðñêîé äîñòàâêîé
ïî Ìîñêâå, çàÿâêó ñäåëàéòå ïî òåë.: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Íà ñàéòå îòêðûòîê www.apcards.ru
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîâèíêàõ è èìåþùåìñÿ àññîðòèìåíòå.
wÑäåëàéòå çàêàç íà íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ è îòêðûòêè èçäàòåëüñòâà.
Ñóììà çàêàçà äîëæíà áûòü íå ìåíåå 10000 ðóáëåé, ïðè ýòîì âû

âûèãðàåòå â öåíå, òàê êàê öåíû íà ñàéòå îòêðûòîê îïòîâûå.
Çàêàçû íà ìåíüøèå ñóììû âîçìîæíû ÷åðåç èçäàòåëüñòâî: êóðüåð-

ñêîé äîñòàâêîé ïî Ìîñêâå èëè ñàìîâûâîçîì èç ìàãàçèíà ïî àäðåñó:
Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18, êîðï. 3 (ì. Áîòàíè÷åñêèé ñàä).
Çàÿâêó ñäåëàéòå ïî òåë.: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Íà ñàéòàõ æóðíàëîâ www.udou.ru, www.vdou.ru, www.mrdou.ru,
www.logoped-sfera.ru
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîìåðàõ æóðíàëîâ, ïîçíàêîìüòåñü ñ èõ ñî-

äåðæàíèåì.
w Çàãëÿíèòå â àðõèâ æóðíàëîâ, âîñïîëüçóéòåñü óêàçàòåëåì ñòàòåé.
w Áåñïëàòíî ñêîïèðóéòå ðàçìåùåííûå íà ñàéòàõ ìàòåðèàëû.
ÏÐÈÑÛËÀÉÒÅ ÂÀØÈ ÏÎÆÅËÀÍÈß ÏÎ ÐÀÁÎÒÅ  ÍÀØÈÕ

ÑÀÉÒÎÂ! ÆÅËÀÅÌ ÓÑÏÅÕÎÂ!

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÑÅÒÈ
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Ñîçâåçäèå ïîäïèñíûõ èçäàíèé
äëÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ!

Íà íàøè æóðíàëû ïîäïèñàòüñÿ ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà!

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2013 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ
Ðîñïå-

÷àòü
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ïîëóãîäèè
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