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Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Â íàøåé ñòðàíå ìàé âñåãäà àññîöèèðóåòñÿ ñ ñàìûì äîðîãèì ñåðä-

öàì ðîññèÿí ïðàçäíèêîì � Äíåì Ïîáåäû! Íà ïîëå áîÿ è â òûëó, íå
ùàäÿ ñåáÿ äîëãèå ÷åòûðå ãîäà, îò ìàëà äî âåëèêà ïðèáëèæàëè ïîáå-
äó íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè. Êàæäàÿ ðîññèéñêàÿ ñåìüÿ õðàíèò ïàìÿòü
î òîé ñòðàøíîé âîéíå. Ìû è íàøè äåòè âñåãäà áóäåì ïîìíèòü ïîä-
âèãè ìèëëèîíîâ ëþäåé, îòäàâøèõ ñâîè æèçíè âî èìÿ ìèðà íà Çåì-
ëå! Âå÷íàÿ ïàìÿòü ãåðîÿì! Ïîçäðàâëÿåì âñåõ ñ ïðàçäíèêîì Ïîáåäû!

Â ìàéñêîì íîìåðå æóðíàëà ìû ïðåäñòàâëÿåì ÄÎÓ Ïåðìñêîãî êðàÿ �
îäíîãî èç íàèáîëåå êðàñèâûõ è áîãàòûõ ïîëåçíûìè èñêîïàåìûìè
ðåãèîíîâ Ðîññèè. Ïðèðîäà Óðàëà ùåäðî îäàðèëà êðàé ëåñàìè, íåôòüþ,
ìèíåðàëüíûìè ðåñóðñàìè. Ïåðìñêèé êðàé � êðóïíûé êóëüòóðíûé,
îáðàçîâàòåëüíûé è ñòðàòåãè÷åñêè âàæíûé ýêîíîìè÷åñêèé öåíòð ñòðà-
íû ñ èíòåðåñíîé èñòîðèåé è òðàäèöèÿìè. Ëþáîâü ê ñâîåìó êðàþ, ãîð-
äîñòü çà íåãî æèòåëè ïåðåäàþò ñâîèì äåòÿì, ÷òî íàõîäèò ÿðêîå îòðà-
æåíèå â ñîäåðæàíèè ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ÄÎÓ.

Íà ñòðàíèöàõ íîìåðà ïðàêòèêè ÄÎÓ è ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêèé ñîñòàâ Ïåðìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (ÏÃÏÓ) ïîäåëèëèñü ñâîèì îïûòîì è äàííûìè íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ðåçóëü-
òàòàìè àïðîáàöèè íîâûõ ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè â ñîâðåìåííûõ óñ-
ëîâèÿõ, çà ÷òî ìû èì î÷åíü ïðèçíàòåëüíû. Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàð-
íîñòè õîòèì âûðàçèòü äîêòîðó ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, çàâåäóþùåìó
êàôåäðîé äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÏÃÏÓ Ë.Â.  Êîëî-
ìèé÷åíêî.

Íàïîìèíàåì ÷èòàòåëÿì, ÷òî â ñâÿçè ñ ïðåîáðàçîâàíèÿìè äîøêîëü-
íîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû è íîâûìè òðåáîâàíèÿìè ê îðãàíèçàöèè
ðàáîòû â ÄÎÓ ìû ââåëè íîâóþ ðóáðèêó «Íà ïóòè ê îáíîâëåíèþ».
Ìàòåðèàëû, îòðàæàþùèå òåíäåíöèè ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà, áóäóò
ïóáëèêîâàòüñÿ â êàæäîì íîìåðå æóðíàëà.

Ïðèãëàøàåì ê ñîòðóäíè÷åñòâó ÷ëåíîâ àâòîðñêèõ êîëëåêòèâîâ
ñîâðåìåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ äîøêîëüíèêîâ, ðàçðà-
áîò÷èêîâ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü
ÄÎÓ, èññëåäîâàòåëåé è ïðàêòèêîâ.

Äðóçüÿ! Îáìåíèâàéòåñü èìåþùèìñÿ îïûòîì! Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïåäàãîãàì èç ðàçíûõ óãîëêîâ íàøåé ñòðàíû áóäóò î÷åíü èíòåðåñ-
íû ñòàòüè è ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè, ïîäãîòîâëåííûå ñ ó÷åòîì ÔÃÒ.

Àâòîðñêèå ìàòåðèàëû äëÿ ïóáëèêàöèè â æóðíàëå âûñûëàéòå ïî
ýëåêòðîííîé ïî÷òå: 123@tc-sfera.ru. Ê ðàññìîòðåíèþ ïðèíèìàþòñÿ
ñòàòüè, ê êîòîðûì ïðèëàãàåòñÿ àíêåòà ñ ïîäðîáíîé èíôîðìàöèåé îá
àâòîðàõ. Ôîðìà àíêåòû äàíà íà ñ. 122.

Æåëàåì âñåì õîðîøåãî ëåòà! Äî íîâûõ âñòðå÷!
Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Практико-ориентированная
деятельность кафедры
дошкольной педагогики
и психологии ПГПУ
КОЛОМИЙЧЕНКО Л.В.,
д-р пед. наук, профессор, заведующий кафедрой
дошкольной педагогикми психологии ПГПУ, г. Пермь

Êàôåäðà äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè Ïåðì-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà
áûëà îòêðûòà â ñåíòÿáðå 1947 ã. Â ðàçíûå ïåðèîäû åå
âîçãëàâëÿëè äîöåíòû Å.Ï. Ñóìàðîêîâà, Ï.Ã. Ñàìîðóêîâà,
Å.À. Ïàâñêàÿ, Ë.Ï. Êíÿçåâà, Í.ß. Øèáàíîâà, Ê.Ï. Êóçîâ-
êîâà, Ë.Â. Âîðîøíèíà, Ð.Ë. Áåðåçèíà. Ñ 1990 ã. ïî íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ êàôåäðîé ðóêîâîäèò àâòîð ñòàòüè, êîòîðûé
â òî æå âðåìÿ çàâåäóåò ëàáîðàòîðèåé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ñîâðåìåííûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ êàôåäðû îòëè÷àþò
ïîèñê ýôôåêòèâíûõ ïóòåé ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ ñèñ-
òåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðåàëèçàöèÿ èäåé ïðàê-
òèêî-îðèåíòèðîâàííîé íàóêè â óñëîâèÿõ ïîëèïàðàäèã-
ìàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Äåÿòåëüíîñòü
êàôåäðû îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ðÿäó íàïðàâëåíèé:
� ñîâåðøåíñòâîâàíèå èíôîðìàöèîííîé è ó÷åáíî-ìåòî-

äè÷åñêîé áàçû ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ;
� îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî

àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ;

� ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïåðåïîäãîòîâêà è ïîâûøåíèå êâàëè-
ôèêàöèè ðàáîòíèêîâ ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;

� óñòàíîâëåíèå êîîðäèíàöèîííûõ ñâÿçåé ñî ñðåäíèìè è
âûñøèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè ñòðàíû,
íàó÷íûìè öåíòðàìè, ìèíèñòåðñòâàìè è âåäîìñòâàìè;

� îðãàíèçàöèÿ ñòàæèðîâîê ïðåïîäàâàòåëåé âóçîâ;
� íàó÷íîå ðóêîâîäñòâî äåÿòåëüíîñòüþ èííîâàöèîííûõ îá-

ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé;
� ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòîâ, ó÷àñòèå â àêêðåäè-

òàöèè ÄÎÓ è âóçîâ.
Ñåãîäíÿ êàôåäðà � îäèí èç ïðèçíàííûõ íàó÷íûõ öåí-

òðîâ, çàäàþùèé îðèåíòèðû êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâàíèé,
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ïðåäîïðåäåëÿþùèé àêòóàëüíûå
íàïðàâëåíèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâè-
òèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Â ðàìêàõ îäíîé
ïóáëèêàöèè òðóäíî äàòü ïîëíóþ
õàðàêòåðèñòèêó ýôôåêòèâíîé, èí-
íîâàöèîííîé è âîñòðåáîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëåé,
îòëè÷àþùåéñÿ âûñîêèì ïðîôåñ-
ñèîíàëèçìîì, ìåòîäîëîãè÷åñêîé
ðåôëåêñèåé, ïðàêòèêî-îðèåíòè-
ðîâàííîé íàïðàâëåííîñòüþ íà-
ó÷íûõ èçûñêàíèé. Ðåçóëüòàòû
íàøåé ðàáîòû äîñòàòî÷íî âûñî-
êè è â ïëàíå ñîçäàíèÿ ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ, è â àñ-
ïåêòå îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà. Íî åñòü íà êàôåäðå
îäíî íàïðàâëåíèå, êîòîðîå ñóùå-
ñòâåííî îòëè÷àåò åå è ïðèíöèïè-
àëüíî âûäåëÿåò ñðåäè äðóãèõ �
âûñîêèé óðîâåíü âîñòðåáîâàííî-
ñòè ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé â ïðàêòèêå è íåîñïîðè-
ìûé àâòîðèòåò â ìàñøòàáàõ ôå-
äåðàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà.

Äîëãèå ãîäû ïðåïîäàâàòåëè
êàôåäðû îñóùåñòâëÿþò íàó÷íîå
ðóêîâîäñòâî ó÷ðåæäåíèÿìè, èìå-
þùèìè îôèöèàëüíûé ñòàòóñ
îïûòíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ è ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ ïëîùàäîê, òâîð÷åñ-
êèõ ëàáîðàòîðèé, öåíòðîâ èííîâà-
öèîííîãî îïûòà íà ìóíèöèïàëü-
íîì, ðåãèîíàëüíîì è ôåäåðàëüíîì
óðîâíÿõ. Òàê, ïîä ðóêîâîäñòâîì
àâòîðà ñòàòüè, äîöåíòîâ Ë.Â. Âî-
ðîøíèíîé, Ì.Â. Ãðèáàíîâîé,
È.Þ. Èëüèíîé, Í.Ì. Êðûëîâîé,
Ë.Â. Ëþáèìîâîé, Ë.Ñ. Ïîëîâî-
äîâîé, Ò.Ý. Òîêàåâîé, ñòàðøèõ
ïðåïîäàâàòåëåé Þ.Ñ. Ãðèãîðüåâîé,

Ì.Þ. Ìàêñèìîâîé, Å.Â. ×åðòîëÿñ,
Þ.Ã. ×óäèíîâîé îñóùåñòâëÿåòñÿ
èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü
35 îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ã. Ïåðìè è Ïåðìñêîãî êðàÿ, ðå-
çóëüòàòû êîòîðîé òðàíñëèðóþòñÿ
â ïðàêòèêó ÄÎÓ Ðîññèè, Áàøêîð-
òîñòàíà, Óäìóðòèè, Òàòàðñòàíà, Óê-
ðàèíû, Óçáåêèñòàíà ïóòåì ïðîâå-
äåíèÿ êðàåâûõ è ôåäåðàëüíûõ
êîíôåðåíöèé, ïóáëèêàöèé â èçäà-
íèÿõ ðàçíîãî óðîâíÿ. Ñòàðøèå
ïðåïîäàâàòåëè êàôåäðû Í.À. Çî-
ðèíà è Þ.Ì. Õîõðÿêîâà îáåñ-
ïå÷èâàþò íàó÷íîå êîíñóëüòèðî-
âàíèå äåòñêèõ ñàäîâ, ðåàëèçóþ-
ùèõ ñîâðåìåííûå àâòîðñêèå
ïðîãðàììû è òåõíîëîãèè.

Ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûå
èññëåäîâàíèÿ ïðåïîäàâàòåëåé
íàøåé êàôåäðû èäóò ïî ñëåäóþ-
ùèì íàïðàâëåíèÿì:
� ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äî-

øêîëüíèêîâ (ñîöèàëüíîãî, ïî-
çíàâàòåëüíî-ðå÷åâîãî, õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî, ôèçè-
÷åñêîãî);

� îðãàíèçàöèîííûõ îñíîâ óïðàâ-
ëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;

� ðåàëèçàöèè îñíîâíûõ ïîäõî-
äîâ ê ïåäàãîãè÷åñêîìó ïðî-
öåññó;

� ôîðìèðîâàíèþ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîé, ñîöèîêóëüòóðíîé,
âàëåîëîãè÷åñêîé, ýêîëîãè÷åñ-
êîé, ãíîñòè÷åñêîé êîìïåòåíò-
íîñòè âîñïèòàòåëåé, ñïåöèàëè-
ñòîâ è ðîäèòåëåé.
Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ïðàêòè÷åñ-

êèìè ðàáîòíèêàìè è íàó÷íûìè
ðóêîâîäèòåëÿìè èííîâàöèîííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
èçäàíû áîëåå 50 ìîíîãðàôèé,
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ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé,
ñáîðíèêîâ íàó÷íûõ òðóäîâ ïî
ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:
� àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâåð-

øåíñòâîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ÄÎÓ â ðåàëèçàöèè
çàäà÷ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêà;

� ðàçâèòèå ðå÷è è îáùåíèÿ äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà;

� äèàãíîñòèêà è ôîðìèðîâàíèå
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîì-
ïåòåíòíîñòè ðîäèòåëåé ïî ñî-
öèàëüíîìó ðàçâèòèþ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà;

� ïðîãðàììà öåëîñòíîãî, êîìï-
ëåêñíîãî, èíòåãðàòèâíîãî ïîä-
õîäà ê âîñïèòàíèþ êàæäîãî
äîøêîëüíèêà êàê èíäèâèäó-
àëüíîñòè;

� îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ìîäåð-
íèçàöèè äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ;

� ïðîáëåìû àêñèîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà â äîøêîëüíîì îáðàçî-
âàíèè;

� ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
îöåíêà ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê
øêîëå;

� âîñïèòàíèå ïàòðèîòè÷åñêèõ
÷óâñòâ è òîëåðàíòíîãî îòíî-
øåíèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â ïðîöåññå îçíàêîì-
ëåíèÿ ñ êóëüòóðíûì íàñëåäèåì
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé;

� îðãàíèçàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà â ãðóïïàõ ðàííåãî
âîçðàñòà;

� îðãàíèçàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ðóêîâîäñòâà äèäàê-
òè÷åñêèìè (íàñòîëüíî-ïå÷àò-

íûìè) èãðàìè êàê ñðåäñòâîì
ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà;

� ïåäàãîãè÷åñêèå ñðåäñòâà ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ïðîôêîìïåòåíò-
íîñòè ïåäàãîãîâ;

� ðåàëèçàöèÿ ðåãèîíàëüíîãî ïîä-
õîäà ê ñîäåðæàíèþ è îðãàíè-
çàöèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ;

� ýêîëîãè÷åñêîå âîñïèòàíèå â
ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ;

� ïðîãðàììà äëÿ ïîñòàâùèêîâ
óñëóã ðîäèòåëÿì, èìåþùèì äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, íå
ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ è äð.
Öåëåíàïðàâëåííàÿ îðãàíèçà-

öèÿ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñ-
òè, òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ó÷åíûõ è
ïðàêòèêîâ â îáëàñòè îáðàçîâà-
òåëüíîé ïîëèòèêè Ïåðìñêîãî
êðàÿ îáåñïå÷èâàþò âûñîêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü è êà÷åñòâî ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ðåàëèçàöèþ ïîëèñóáúåê-
òíîãî ïîäõîäà ê öåëîñòíîìó ïåäà-
ãîãè÷åñêîìó ïðîöåññó.

Èíôîðìàöèþ îá îðãàíèçàöèè
ðàáîòû äåòñêèõ ñàäîâ ã. Ïåðìè è
Ïåðìñêîãî êðàÿ, îñóùåñòâëÿå-
ìîé ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäà-
âàòåëåé êàôåäðû äîøêîëüíîé
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè
ÏÃÏÓ, ìîæíî ïîëó÷èòü íà ñàé-
òå www.pspu.ru. Ìû íàäååìñÿ,
÷òî ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû
âûçîâóò èíòåðåñ ÷èòàòåëåé è áó-
äóò âîñòðåáîâàíû â ïðàêòèêå
îðãàíèçàöèè äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ.
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Ïðè âíåäðåíèè ôåäåðàëüíûõ
ãîñóäàðñòâåííûõ òðåáîâàíèé
(ÔÃÒ) ê ñòðóêòóðå îñíîâíîé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ó âîñ-
ïèòàòåëåé âîçíèêàåò ìàññà âî-
ïðîñîâ, ãëàâíûé èç êîòîðûõ �
«Ñ ÷åãî íà÷àòü?». Ìû ïîñ÷èòàëè,
÷òî ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî
èçó÷èòü òåõíîëîãèþ ðàçðàáîòêè
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
ÄÎÓ, êîòîðàÿ îïðåäåëèò îðãàíè-
çàöèþ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà (ñîäåðæàíèå,
ôîðìû). Ïðè÷åì îíà áóäåò ðåàëè-
çîâûâàòüñÿ è â õîäå ðåæèìíûõ
ìîìåíòîâ ñ ó÷åòîì ïðèîðèòåòíî-
ñòè âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè
â êàæäîì âîçðàñòå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÒ îáðàçî-
âàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ëþáîãî
ÄÎÓ ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé:
� îáÿçàòåëüíîé;
� ôîðìèðóåìîé ó÷àñòíèêàìè

îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.
Îäèí èç ðàçäåëîâ îáÿçàòåëüíîé

÷àñòè ïðîãðàììû � îðãàíèçàöèÿ
ðåæèìà ïðåáûâàíèÿ äåòåé â ÄÎÓ,
ïîýòîìó íàøè ïåäàãîãè âíåñëè

èçìåíåíèÿ êàê â åãî ñîäåðæàíèå,
òàê è â îôîðìëåíèå (òàáëè÷íàÿ
ôîðìà). Ïðè ðàçðàáîòêå ðåæèìà
ìû ó÷ëè ñïåöèôèêó íàøåãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, åãî ïðèîðèòåòû, ðåàëè-
çóåìûå ïðîãðàììû, à òàêæå èíäè-
âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè êàæäîé
ãðóïïû, ïîä êîòîðûìè ïîíèìà-
þòñÿ óãëóáëåííàÿ ìåòîäè÷åñêàÿ
òåìà ïåäàãîãîâ, ãðóïïîâûå òðàäè-
öèè, ðèòóàëû.

Ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ðåáåí-
êà íåâîçìîæíî áåç äíåâíîãî ñíà.
Îí ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ
ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ,
ïîìîãàåò ïðîâåñòè îñòàòîê äíÿ â
õîðîøåì íàñòðîåíèè. Ê ñîæàëå-
íèþ, ìíîãèå äîøêîëüíèêè èìå-
þò ïðîáëåìû ñî ñíîì, íå ìîãóò
ðàññëàáèòüñÿ è óñïîêîèòüñÿ. Óê-
ëàäûâàíèå èõ â ïîñòåëü � íåïðî-
ñòîé ïðîöåññ êàê äëÿ ïåäàãîãîâ,
òàê è äëÿ ñàìèõ âîñïèòàííèêîâ.
Èçìåíèòü îòíîøåíèå êî ñíó ñ
íåãàòèâíîãî íà ïîçèòèâíîå, ñíè-
çèòü óðîâåíü îáùåé òðåâîæíîñòè
ó äåòåé ïîìîãàþò ðèòóàëû ïîä-
ãîòîâêè ê íåìó è ïîäúåìà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìóçûêîòåðàïèè.

Организация режимных
моментов в соответствии с ФГТ
БАБИЧ О.В.,
заведующий;

МАСЛОВА О.И.,
педагог-психолог;

СЛОВАК Н.В.,
старший воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 355, г. Омск
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Ïðè îïèñàíèè ðåæèìíûõ ìî-
ìåíòîâ ñòàíäàðòíûå îïðåäåëåíèÿ
ìû  çàìåíèëè íåñòàíäàðòíûìè,
êîòîðûå ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ðå-
æèì äíÿ íå ðàññìàòðèâàåòñÿ
íàìè êàê ñòðîãî ðåãëàìåíòèðî-
âàííàÿ äåÿòåëüíîñòü. Â åãî îñíî-
âó ëåãëè ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðî-
âàííûå ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè
âñåõ âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñ-

Ðåæèì äíÿ â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå

òè è òå ôîðìû ðàáîòû, â îñíîâå
êîòîðûõ ëåæèò èãðà.

Íàøè òðàäèöèè
«Óòðî ðàäîñòíûõ âñòðå÷» � ïî-

íåäåëüíèê.
Êðóæêîâàÿ ðàáîòà � âòîðíèê.
«Ñëàäêèé ÷àñ» � ñðåäà.
Ïîçíàâàòåëüíàÿ èãðîòåêà �

÷åòâåðã.
«Òåàòðàëüíàÿ ïÿòíèöà».

Âðåìÿ Ðåæèìíûå ìîìåíòû Ñîäåðæàíèå 

1 2 3 

7.00�8.00 «Óòðî ðàäîñòíûõ 
âñòðå÷». 
«Ðàäîñòü èãðû» 

Ôîðìèðîâàíèå òðàäèöèé: ïðèåì 
äåòåé. 
Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü 

8.00�8.30 Ãèìíàñòèêà äëÿ ÿçû÷êà. 

«Íàøè çåëåíûå äðóçüÿ» 

Ôîðìèðîâàíèå ÇÊÐ (çâóêîâîé êóëü-

òóðû ðå÷è) 
Ñîâìåñòíàÿ è ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü äåòåé â óãîëêå ïðèðîäû 

8.30�8.40 «Â çäîðîâîì òåëå � 
çäîðîâûé äóõ» 

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà 

8.40�8.55 «Âêóñíî è ïîëåçíî» Ïîäãîòîâêà ê çàâòðàêó. 
Êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ. 
Çàâòðàê 

8.55�9.00 «Ìèíóòêè èãðû» Èãðîâàÿ ïàóçà. 

Ïîäãîòîâêà ê çàíèìàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè 

9.00�11.00 Çàíèìàòåëüíàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü 

Îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-

íîñòè ïî îñíîâíûì îáðàçîâàòåëü-
íûì îáëàñòÿì 

11.00�11.10 «Ìèíóòêè øàëîñòè» Èãðû íà ñíÿòèå ýìîöèîíàëüíîãî 
íàïðÿæåíèÿ 

11.10�12.20 «Íàì õî÷åòñÿ ãóëÿòü» Ïîäãîòîâêà ê ïðîãóëêå. 
Ïðîãóëêà. 
Âîçâðàùåíèå ñ ïðîãóëêè 
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Îêîí÷àíèå

1 2 3 

12.20�12.30 Èíòåëëåêòóàëüíàÿ ðàç-
ìèíêà 

Èíòåëëåêòóàëüíûå, ñëîâåñíûå, 
òâîð÷åñêèå èãðû 

12.30�12.50 «Âêóñíî è ïîëåçíî» Ïîäãîòîâêà ê îáåäó. 
Îáåä 

12.50�13.00 

 
13.00�15.00 

«Äðåìà ïðèøëà, ñîí 
ïðèíåñëà» 

Ðèòóàë ãðóïïû � ïîäãîòîâêà êî 

ñíó ñ èñïîëüçîâàíèåì ìóçûêîòåðà-
ïèè. 
Ñîí 

15.00�15.10 
 
15.10�15.30 

«Ïîòÿãóøêè» Ðèòóàë ãðóïïû � âûõîä èç ñíà ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìóçûêîòåðàïèè. 
Ïîñòåïåííûé ïîäúåì. 

Âçáàäðèâàþùàÿ ãèìíàñòèêà. 
Ñàìîñòîÿòåëüíîå îäåâàíèå. 
Êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ 

15.30�15.40 «Âêóñíî è ïîëåçíî» Ïîëäíèê 

15.40�16.20 «Êàê èíòåðåñíî âñå 
âîêðóã» 

Ôîðìèðîâàíèå òðàäèöèé: 
� «Ñëàäêèé ÷àñ»; 
� ïîçíàâàòåëüíàÿ èãðîòåêà; 
� êðóæêîâàÿ ðàáîòà; 
� «Òåàòðàëüíàÿ ïÿòíèöà». 
Äåÿòåëüíîñòü ïî èíòåðåñàì äåòåé 

16.20�16.30 «Ìèíóòêè øàëîñòè» Èãðû íà ñíÿòèå ýìîöèîíàëüíîãî 
íàïðÿæåíèÿ 

16.30�16.50 «Âêóñíî è ïîëåçíî» Ïîäãîòîâêà ê óæèíó. 
Óæèí 

16.50�17.30 «Ðàñòåì, èãðàÿ» Îðãàíèçîâàííàÿ èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé 

16.00�19.00 «Âçðîñëûå è äåòè» Âñòðå÷è ñ ðîäèòåëÿìè ïî ðåøåíèþ 
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûõ 
çàäà÷ â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è ñåìüè  

17.30�18.30 «Íàì õî÷åòñÿ ãóëÿòü» Ïîäãîòîâêà ê ïðîãóëêå. 
Ïðîãóëêà 

18.30�19.00 «Äî ñâèäàíèÿ!» Óõîä äåòåé äîìîé 
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Çàäà÷è:
� ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ äå-

òåé î òîì, êàê çàáîòèòüñÿ î
ñâîåì çäîðîâüå;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè äèàëîãè-
÷åñêîé ðå÷è;

� ðàçâèâàòü ñïîñîáû äâèãàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè;

� ïîçíàêîìèòü ñ ïðèåìàìè íå-
òðàäèöèîííîãî ðèñîâàíèÿ;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ
îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ, óñòîé÷è-
âîãî âíèìàíèÿ, ñëóõîâîé ïàìÿòè;

� âîñïèòûâàòü îñîçíàííîå îòíî-
øåíèå ê ñâîåìó çäîðîâüþ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé

ïî òåìå.
2. Áåñåäà î òîì, ÷òî ïîëåçíî äëÿ

çäîðîâüÿ, à ÷òî âðåäíî.
3. Ðàçó÷èâàíèå ïðàâèë çäîðî-

âîé æèçíè.
4. Îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ: ïëàíåòà

Çäîðîâüå, íåîáû÷íàÿ, ÷óäíàÿ, íå-
âåñîìîñòü, ìèêðîá.

Îáîðóäîâàíèå: èëëþñòðàöèè ê
èãðå «×òî ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ,
à ÷òî âðåäíî»; ïðåçåíòàöèÿ «Êîñ-
ìè÷åñêîå ïóòåøåñòâèå íà ïëàíåòó
Çäîðîâüå»; àëüáîì «Çäîðîâåé-êà»;
êîìïüþòåð, ýêðàí; âèòàìèíû (àñ-

êîðáèíîâàÿ êèñëîòà); ñóëòàí÷è-
êè, çàãàäêè-ïîäñêàçêè, ëèñòû áó-
ìàãè, òóøü, òàðåëî÷êè, òðóáî÷êè
èç-ïîä ñîêà, îäíîðàçîâûå ëîæêè.

* * *

Âîñïèò à ò å ë ü. Äîðîãèå ðåáÿ-
òà, ìû ñåãîäíÿ ïðîâåäåì çàíÿòèå
âìåñòå ñ íàøèìè ãîñòÿìè, à ãîâî-
ðèòü ìû áóäåì îá î÷åíü âàæíîé
âåùè � î çäîðîâüå. Òàêæå ìû
âñïîìíèì î åãî ïðàâèëàõ. Ñêàæè-
òå, ÷òî ëþäè ãîâîðÿò äðóã äðóãó
ïðè âñòðå÷å?

Ä å ò è. Çäðàâñòâóéòå, äîáðîå
óòðî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîâåðøåííî
âåðíî! À êòî çíàåò, ÷òî îáîçíà÷àåò
ñëîâî «çäðàâñòâóéòå»? Â îäíîé
óìíîé êíèãå � ýíöèêëîïåäèè �
íàïèñàíî, ÷òî îíî îçíà÷àåò ïîæå-
ëàíèå çäîðîâüÿ. À âû ëþáèòå
ïóòåøåñòâîâàòü?

Ä å ò è. Î÷åíü ëþáèì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïðåäëàãàþ

îòïðàâèòüñÿ â êîñìè÷åñêîå ïóòå-
øåñòâèå. Êàê âû äóìàåòå, êàêèõ
ëþäåé áåðóò â êîñìîñ?

Äå òè. Ñèëüíûõ, äðóæíûõ, ñìå-
ëûõ, çäîðîâûõ, ôèçè÷åñêè êðåï-
êèõ.

Путешествие на планету
Здоровье
Занятие по формированию основ
здорового образа жизни в старшей группе
САФОНОВА Е.Ю.,
воспитатель МДОУ Нердвинский детский сад, с. Нердва,
Пермский край
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Âîñïè ò à ò å ë ü. Âû âñå çäîðî-
âû? Çàìå÷àòåëüíî. Â ñîñåäíåé ãà-
ëàêòèêå åñòü ÷óäåñíàÿ ïëàíåòà.
Îíà íàçûâàåòñÿ Çäîðîâüå. Êàê âû
ñ÷èòàåòå, îòêóäà âçÿëîñü òàêîå
íàçâàíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, âñå æèòåëè ïëàíåòû çàáîòÿò-
ñÿ î ñâîåì çäîðîâüå. Ðåáÿòà, ê íàì
êòî-òî ñïåøèò.

Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ ñëàéä ñ
èçîáðàæåíèåì À é á î ë è ò à.

À é á î ë è ò. Ñ ïëàíåòû Çäîðî-
âüå ïðèøëà ðàäèîãðàììà: «Ïî-
ìîãèòå! Ñïàñèòå! Íà íàñ íàïàëè
ìèêðîáû èç äðóãèõ ìèðîâ». Ðå-
áÿòà, íàäî ïîìî÷ü íàøèì äðóçü-
ÿì, íî ïëàíåòà Çäîðîâüå î÷åíü
äàëåêî. Íà ÷åì ìû ìîæåì òóäà
îòïðàâèòüñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

À äàâàéòå ïîëåòèì íà çâåçäîëå-
òå, íî ñíà÷àëà íàì íóæíî îòêðûòü
äâåðü â êîñìîñ. Ñîãëàñíû?

Ä å ò è. Äà!

Ïðîâîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíà-
ñòèêà.

À é á î ë è ò

Íà÷èíàåì êîëäîâàòü,
Äâåðè â êîñìîñ îòêðûâàòü.
Õîòü çàìî÷åê î÷åíü êðåïêèé,
Ìåòàëëè÷åñêèé è öåïêèé,
Ìû åãî ñïåðâà ïîêðóòèì,
À ïîòîì òðè ðàçà äóíåì,
Ïîêà÷àåì � ðàç, äâà, òðè �
Äâåðü, çàìî÷åê, îòîìêíè.
Äâåðè îòêðûâàþòñÿ,
Ïóòåøåñòâèå íà÷èíàåòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðèãîòîâè-
ëèñü, âçëåòàåì!

Íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ ñëàéä ñ
èçîáðàæåíèåì çâåçäíîãî íåáà. Çâó-
÷èò ñïîêîéíàÿ ìóçûêà. Äåòè èäóò
çìåéêîé.

Ðåáÿòà, ïî÷óâñòâóéòå íåâåñîìîñòü.
Íàøè òåëà ñòàëè ëåãêèìè-ëåãêè-
ìè. Ðóêè è íîãè äâèãàþòñÿ ïëàâ-
íî, ìåäëåííî. Ìû êàê áóäòî ïà-
ðèì â âîçäóõå. Íàø çâåçäîëåò
ïðèçåìëèëñÿ. Âûõîäèòå. Ñòðàí-
íî, íàñ ïî÷åìó-òî íèêòî íå
âñòðå÷àåò. ×òî æå ñëó÷èëîñü ñ
æèòåëÿìè ïëàíåòû Çäîðîâüå?
Âñïîìíèòå, î ÷åì ãîâîðèëîñü â
ðàäèîãðàììå?

Ä å ò è. Î ìèêðîáàõ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîæåò áûòü,

ýòî è âïðàâäó ïðîäåëêè õèòðûõ
è êîâàðíûõ ìèêðîáîâ. Ïðåæäå
÷åì ñïàñàòü ïëàíåòó, íóæíî ñà-
ìèì âñïîìíèòü î ïðàâèëàõ çäî-
ðîâüÿ. ß ïðåäëàãàþ ïîèãðàòü â
èãðó «×òî ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ,
à ÷òî âðåäíî».

Ïðîâîäèòñÿ ñëîâåñíàÿ èãðà.

Ðåáÿòà, ñëûøèòå, êòî ýòî?

Çâó÷èò ìóçûêà. Ïîÿâëÿåòñÿ 1 - é
Ì è ê ð î á.

1 - é  Ì è ê ð î á

ß õèòðþãà, õà-õà-õà!
Áûòü çäîðîâûì � ÷åïóõà!
Ñóéòå ãðÿçíûé ïàëåö â ðîòèê:
Êàê æèâåòå, êàê æèâîòèê?
Íó à ãîëîâà áîëèò?
Ìåíÿ ýòî âåñåëèò!
Äî ÷åãî æå ÿ ïðèãîæ!
ß ìèêðîáóøêà � õîðîø!
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Âîñïè ò à ò å ë ü. Íèêèòà, ìèê-
ðîáû ïîëåçíûå?

Í è ê è ò à. Ìèêðîáû íå ïîëåç-
íûå.

Âîñïèòàòåëü. À òû, Ïåòÿ, êàê
ñ÷èòàåøü?

Ï å ò ÿ. Ìèêðîáû âðåäíûå.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Äà, ðåáÿòà, ÿ ñ

âàìè ñîãëàñíà. Ìèêðîáû ïëîõèå,
âðåäíûå. Ñêàæè-êà, Ìèêðîá, ãäå
æèòåëè ýòîé ïëàíåòû?

1 -é  Ìèêðî á. ß èõ âñåõ çàðà-
çèë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÷òî
íàì äåëàòü?

Äåòè âíîñÿò ðàçíûå ïðåäëîæåíèÿ.

Ìîëîäöû! Âñå âàøè âàðèàíòû
õîðîøè, è ó ìåíÿ òîæå åñòü ñïî-
ñîáû áîðüáû ñ ìèêðîáàìè.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Çàãàäêè-ïîä-
ñêàçêè».

Ãëàäêî, äóøèñòî,
Ìîåò ÷èñòî.
Íóæíî, ÷òîá ó êàæäîãî áûëî.
×òî ýòî òàêîå?

(Ìûëî.)

Âñåõ ìèêðîáîâ, òî÷íî ïëåòêîé,
Âûãîíèò ...� (çóáíàÿ ùåòêà).

Åñëè íà íîñ ñåëè êëÿêñû,
Êòî òîãäà íàì ïåðâûé äðóã?
Ñíèìåò ãðÿçü ñ ëèöà è ðóê?

(Âîäà.)

Ëåã â êàðìàí è êàðàóëþ
Ðåâó, ïëàêñó è ãðÿçíóëþ.
Èì óòðó ïîòîêè ñëåç,
Íå çàáóäó è ïðî íîñ.
        (Íîñîâîé ïëàòîê.)

Êàê âû ñ÷èòàåòå, ýòè ïðåäìåòû
ïîìîãàþò ëþäÿì áûòü çäîðîâûìè?

Ä å ò è. Êîíå÷íî, ïîìîãàþò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, ðåáÿòà,

ïðàâèëüíî, ìîëîäöû! Ñìîòðèòå-
êà, Ìèêðîá èñ÷åç, ìû åãî óíè÷-
òîæèëè.

Çâó÷èò ìóçûêà. Ïîÿâëÿåòñÿ 2 - é
Ì è ê ð î á.

2 - é  Ì è ê ð î á. Íå áîþñü ÿ
âàñ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ìû ñêàæåì
âîëøåáíûå ñëîâà äà åùå ñäåëà-
åì ðèòìè÷åñêóþ ãèìíàñòèêó.
ß äóìàþ, Ìèêðîá èñ÷åçíåò. Ïî-
ìîãàéòå, äîãîâàðèâàéòå ñëîâà.

Êðî-êî-êàñ!
Óõîäè, Ìèêðîá, îò íàñ,
×òîá ñ áîëåçíÿìè íå çíàòüñÿ,
Íàäî ñïîðòîì çàíèìàòüñÿ.
Òû, Ìèêðîá, íå îòñòàâàé,
Çàðÿäêó ñ íàìè âûïîëíÿé.

Äåòè áåðóò ñóëòàí÷èêè è ðàçáå-
ãàþòñÿ ïî çàëó. Âûïîëíÿåòñÿ ðèòìè-
÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà.

2 - é  Ì è ê ð î á

Îõ, çàðÿäêó äåëàòü íå ìîãó
È ñåé÷àñ ÿ óïàäó.
Çäîðîâûé îáðàç æèçíè

  íå äëÿ ìåíÿ.
Îé, óìèðàþ, ïîãèáàþ ÿ.

Ä å ò è

À ìû ñåé÷àñ íîãàìè çàòîïàåì,
Â ëàäîøè çàõëîïàåì,
Ëó÷øå òû, Ìèêðîá, óéäè,
Íå âñòðå÷àéñÿ íà ïóòè!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìèê-
ðîáû èñ÷åçëè. Êàê âû äóìàåòå, ìû
ñïàñëè îò íèõ ïëàíåòó? Íó êîíå÷-
íî, ìû ïîìîãëè íàøèì äðóçüÿì, à
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÷òîáû áîëüøå ìèêðîáû ñþäà íå
çàëåòàëè, ìû ïîñàäèì çäåñü äåðå-
âüÿ. Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêóþ ïîëüçó
ïðèíåñóò îíè ÷óäåñíîé ïëàíåòå
Çäîðîâüå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê æå ìû èõ ïîñàäèì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà ìû æå èõ íàðèñóåì. Ðåáÿòà, ÿ
âàì ïîêàæó, êàê ñ ïîìîùüþ
òóøè, òàðåëî÷åê, òðóáî÷åê èç-ïîä
ñîêà è îäíîðàçîâûõ ëîæåê íàðè-
ñîâàòü íåîáû÷íîå äåðåâî. Âû ãî-
òîâû òâîðèòü?

Ïðîâîäèòñÿ íåòðàäèöèîííîå ðè-
ñîâàíèå.

Êàêàÿ êðàñèâàÿ ñòàëà ïëàíåòà.

Ïîÿâëÿåòñÿ ñëàéä ñ èçîáðàæåíè-
åì ïðèðîäû.

Âû åå ïðîñòî ïðåîáðàçèëè. Ðåáÿòà,
à ïî÷åìó îíà ñòàëà òàêîé?

Ä å ò è. Ìû ïîñàäèëè äåðåâüÿ,
ïðîãíàëè ìèêðîáîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ìîæíî
çàùèòèòüñÿ îò ìèêðîáîâ?

Ä å ò è. Çàêàëÿòüñÿ, óìûâàòüñÿ,
ñïîðò ëþáèòü, âèòàìèíû ïðèíè-
ìàòü, åñòü ôðóêòû è îâîùè, ðóêè
ìûòü ñ ìûëîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ðåáÿòà. Çäîðîâüå � ýòî çàðÿäêà,
ýòî ðîçîâûå ùå÷êè, ýòî êîãäà ìû
ñèëüíûå, ëîâêèå, ñìåëûå è âåñå-
ëûå, äðóæèì ñ âèòàìèíàìè, óïîò-
ðåáëÿåì â ïèùó ëóê, ÷åñíîê, ìîð-
êîâü, ñâåêëó, ðàçíûå ôðóêòû. À òå-
ïåðü íàì ïîðà âîçâðàùàòüñÿ â
äåòñêèé ñàä. Ñàäèòåñü âñå â çâåç-
äîëåò, ïîëåòåëè!

Ïîÿâëÿåòñÿ ñëàéä ñ èçîáðàæåíè-
åì çâåçäíîãî íåáà. Äåòè èäóò ïî
êðóãó, ïîäñêàêèâàÿ.

Ä å ò è. Êàê ó íàñ çäåñü õîðîøî,
÷èñòî è ñâåòëî, äûøèòñÿ ëåãêî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
íàñ âñòðå÷àåò äîêòîð Àéáîëèò.

À é á î ë è ò. Ðåáÿòà, âû ñïàñëè
ïëàíåòó îò ìèêðîáîâ?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ñàìè íå çàáîëåëè? Ñåé÷àñ ÿ
âàñ îñìîòðþ!

Ïîïðîøó êðàñèâî âñòàòü,
È êîìàíäû âûïîëíÿòü!
Âñå äûøèòå, íå äûøèòå!
Âñ¸ â ïîðÿäêå, îòäîõíèòå.
Âìåñòå ðóêè ïîäíèìàåì,
Ïðåâîñõîäíî, îïóñêàåì.
Íàêëîíèòåñü, ðàçîãíèòåñü,
Âñòàíüòå ïðÿìî, óëûáíèòåñü!
Äà, îñìîòðîì ÿ äîâîëåí,
Èç ðåáÿò íèêòî íå áîëåí.
Êàæäûé âåñåë è çäîðîâ,
È íå íàäî äîêòîðîâ.

Õî÷ó ÿ ðåáÿò ñïðîñèòü: âñåì
èçâåñòíû ïðàâèëà çäîðîâüÿ?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, êàê ìû
ïîìîãàëè æèòåëÿì ïëàíåòû Çäî-
ðîâüå èçáàâèòüñÿ îò ìèêðîáîâ?

Ä å ò è. Ìû èãðàëè â èãðó «×òî
ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ, à ÷òî âðåä-
íî», îòãàäûâàëè çàãàäêè, ðèñîâàëè,
äåëàëè ðèòìè÷åñêóþ ãèìíàñòèêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå âû
çíàåòå ïðàâèëà çàùèòû îò ìèêðî-
áîâ? Ñïàñèáî âàì, ðåáÿòà. Êàê ïðà-
âèëüíî è êðàñèâî âû îòâå÷àëè íà
âîïðîñû! Æåíå÷êà óäèâèë ìåíÿ
ñâîèìè çíàíèÿìè. Êàòþøà áûëà
ñàìîé óìíîé, îòâå÷àëà ïîëíûìè
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ïðåäëîæåíèÿìè. Íàñòåíüêà è
Äèìà íàðèñîâàëè ÷óäíûå äåðåâüÿ,
íåîáû÷íûå. Ìû ñåãîäíÿ âñïîìíè-
ëè îá î÷åíü âàæíûõ ïðàâèëàõ.

ß íàäåþñü, âû èõ áóäåòå ñîáëþ-
äàòü è ó÷èòü èì îêðóæàþùèõ.
Âåäü áûòü çäîðîâûì � ýòî çäî-
ðîâî! (Ïîäíèìàåò áîëüøîé ïàëåö.)

Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ

ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèé î ñòðî-
åíèè è ôóíêöèÿõ íîñà;

� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ ïðà-
âèëàìè ïðîôèëàêòèêè çàáîëå-
âàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ;

� ïîìîãàòü îâëàäåíèþ íàâûêàìè
äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêè;

� ðàçâèâàòü îáîíÿòåëüíîå âîñ-
ïðèÿòèå;

� îáó÷àòü âåñòè äèàëîã ïî ïðî-
áëåìå, ÷åòêî ôîðìóëèðîâàòü
ìûñëè, ñëóøàòü è ïîíèìàòü
ðå÷ü äðóãèõ, àäåêâàòíî ðåàãèðî-
âàòü íà âûñêàçûâàíèÿ;

� ôîðìèðîâàòü öåííîñòíîå îòíî-
øåíèå ê ñâîåìó çäîðîâüþ.
Îáîðóäîâàíèå: ìóëüòèìåäèé-

íàÿ àïïàðàòóðà; ïëàñòèêîâûå ñòà-
êàí÷èêè ñ ðàçëè÷íûìè ïàõó÷è-
ìè âåùåñòâàìè (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé); ëèñò ôîðìàòà À3 è êàð-
òèíêè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïàìÿò-
êè; êâàäðàòíûé ëèñò áóìàãè, êëåé,
ñàëôåòêè, êëååíêè, êðóãè êðàñíîãî,
çåëåíîãî è ÷åðíîãî öâåòà (ïî êî-
ëè÷åñòâó äåòåé).

* * *

Äåòè âõîäÿò â çàë ïîä ìóçûêó
Å. Êðûëàòîâà «Äîðîãà äîáðà» (èç ê/ô
«Ïðèêëþ÷åíèÿ Ýëåêòðîíèêà»). Íà
ýêðàí ïðîåöèðóåòñÿ èçîáðàæåíèå
Ìèêêè-Ìàóñà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ñìîòðèòå, ê íàì íà çàíÿòèå ïðè-
øåë ìóëüòèïëèêàöèîííûé ãåðîé.
Âû óçíàëè åãî? Êàê åãî çîâóò?

Ä å ò è. Ìèêêè-Ìàóñ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íåäàâíî ñ

Ìèêêè-Ìàóñîì ïðîèçîøëà íå-
ïðèÿòíàÿ èñòîðèÿ. Ïîñëóøàéòå åå.
Ìèêêè-Ìàóñ íèêîãäà íå ïîëüçî-
âàëñÿ íîñîâûì ïëàòêîì, âûòèðàë-
ñÿ ðóêàâîì, õîäèë áåç øàïêè, ëþ-
áèë ïîäðàòüñÿ è ÷àñòî ïîëó÷àë
ïî íîñó. Îí ó ìûøîíêà âñåãäà
áûë ðàñïóõøèé è êðàñíûé. Îáè-
äåëñÿ íîñ íà Ìèêêè-Ìàóñà è
óáåæàë îò íåãî â ëåñ. À ÷òî æå
ìûøîíîê? Îí ðåøèë îáîéòèñü
áåç íîñà. Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå,
ïðàâèëüíîå ëè ðåøåíèå ïðèíÿë
íàø ãåðîé, ìîæíî ëè ïðîæèòü
áåç íîñà?

Эколого-валеологическое
занятие «Чудо-нос»
(в подготовительной к школе группе)
ПАНЬКОВА С.И.,
воспитатель МДОУ ЦРР — Частинский детский сад,
с. Частые, Пермский край
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Äåòè îòâå÷àþò.

Îðãàíèçì óñòðîåí òàê, ÷òî îòñóò-
ñòâèå èëè çàáîëåâàíèå îäíîãî
îðãàíà ñðàçó îòðàæàåòñÿ íà ðàáî-
òå äðóãèõ. Äàâàéòå ïîãîâîðèì î
íîñå è ðàññêàæåì Ìèêêè-Ìàóñó
î òîì, êàê îí âàæåí äëÿ íàñ è ïî-
÷åìó åãî íàçûâàþò «÷óäî-íîñ».

ß çàäàì âàì âñåì âîïðîñ:
Äëÿ ÷åãî íàì íóæåí íîñ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, âû ñîâåðøåííî ïðàâû. À ïî-
÷åìó íóæíî äûøàòü íîñîì, âåäü
ìîæíî ýòî äåëàòü è ðòîì? Ðåáÿ-
òà, Ìèêêè-Ìàóñ ãîâîðèò, ÷òî îí
ñëûøàë, êàê íîñ íàçûâàþò «ñòî-
ðîæåì». Îò ÷åãî íîñ îõðàíÿåò íàø
îðãàíèçì?

Äåòè âûñêàçûâàþò ðàçíûå ïðåä-
ïîëîæåíèÿ.

Îí çàùèùàåò íàøè ëåãêèå îò
ïûëè. Â íîñó åñòü âîëîñêè. Âû ñàìè
èõ ìîæåòå óâèäåòü, åñëè ðàññìîò-
ðèòå ñâîé íîñ â çåðêàëüöå. (Ðàçäà-
åò äåòÿì çåðêàëà.) Êîãäà ÷åëîâåê
âäûõàåò âîçäóõ ÷åðåç íîñ, íà âî-
ëîñêàõ îñåäàþò âñå ïûëèíêè, è â
ëåãêèå ïîïàäàåò óæå ÷èñòûé âîç-
äóõ. Íîñ îõðàíÿåò íàñ è îò áîëåç-
íåòâîðíûõ ìèêðîáîâ. Åãî âíóòðåí-
íèå ñòåíêè ïîêðûòû ëèïêîé
æèäêîñòüþ � ñëèçüþ. Ê íåé è
ïðèëèïàþò ìèêðîáû, êîòîðûå
ïûòàþòñÿ ïðîíèêíóòü â íàø
îðãàíèçì âìåñòå ñ âîçäóõîì. Êîãäà
ñëèçè ñ íàëèïøèìè íà íåå ìèê-
ðîáàìè è ïûëüþ ñòàíîâèòñÿ ìíî-
ãî, ìû ÷èõàåì, è íàø íîñ î÷èùà-
åòñÿ. À åùå íîñ íàçûâàþò «ïå÷êîé».
Îò ÷åãî òàì æàðêî?

Äåòè âûñêàçûâàþò ðàçíûå ïðåä-
ïîëîæåíèÿ. Íà ýêðàí ïðîåöèðóåòñÿ
ñõåìà «Ñòðîåíèå íîñà».

Âíóòðè ñòåíîê íîñà åñòü ìàëåíü-
êèå ñîñóäèêè, ïî íèì òå÷åò ãîðÿ-
÷àÿ êðîâü. Âîçäóõ, ïðîõîäÿ ÷åðåç
íîñ, ñîãðåâàåòñÿ. À ÷òî ïðîèçîéäåò,
åñëè â ìîðîçíûé äåíü äûøàòü
ðòîì?

Ä å ò è. Ìîæíî çàáîëåòü, ïðî-
ñòóäèòüñÿ.

Âîñïèò à ò å ë ü. ×òî íóæíî äå-
ëàòü, ÷òîáû íàø íîñ õîðîøî äû-
øàë?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ÷òîáû íîñ õîðîøî äûøàë, åãî
íåîáõîäèìî î÷èùàòü ñ ïîìîùüþ
íîñîâîãî ïëàòêà èëè ïðîìûâàíèÿ.
À åùå íóæíî äåëàòü äûõàòåëüíóþ
ãèìíàñòèêó. Õîòèòå íàó÷èòüñÿ
ïðàâèëüíî åå âûïîëíÿòü?

Ïðîâîäèòñÿ äûõàòåëüíàÿ ãèìíà-
ñòèêà.
w Çàêðûòü îäíó íîçäðþ ïàëüöåì,

äûøàòü ÷åðåç äðóãóþ. Ïîìåíÿòü
íîçäðþ. (4�5 ðàç.)
w Ïîïåðåìåííî íàæèìàÿ óêàçà-

òåëüíûìè ïàëüöàìè òî íà îäíó
íîçäðþ, òî íà äðóãóþ, ïðîèçíîñèòü
çâóê [ì].

Òàêèå íåñëîæíûå óïðàæíåíèÿ âû
ìîæåòå äåëàòü äîìà âìåñòå ñ ìà-
ìîé è ïàïîé. À òåïåðü çàæìèòå
íîñèê è ïîâòîðèòå: «Íè-íà», «ìà-
ìà». ×òî ïîëó÷èëîñü? Çíà÷èò, äëÿ
÷åãî åùå íàì íóæåí íîñ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, íîñ ïîìîãàåò íàì êðàñèâî ðàç-
ãîâàðèâàòü. Âîò, îêàçûâàåòñÿ, ïî÷å-
ìó ïðî íåãî ãîâîðÿò, ÷òî îí ÷óäî.
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Âû õîòèòå óçíàòü ïðîäîëæåíèå
èñòîðèè Ìèêêè-Ìàóñà? Òîãäà
ñëóøàéòå. Èäåò íîñ ïî ëåñó, ðàäó-
åòñÿ, äûøèò ñâåæèì âîçäóõîì, íà-
ñëàæäàåòñÿ çàïàõàìè. Íî âäðóã íà
íåãî íàïàëà ïðîñòóäà. Â îäíî
ìãíîâåíüå íîñ çàëîæèëî. Ó íàñ â
ãðóïïå òåïëî è ÷èñòî. Äàâàéòå ïî-
ïðîáóåì äûøàòü íå ÷åðåç íîñ, à
ðòîì. Çàæìèòå ñâîè íîñû ïàëü÷è-
êàìè. (Äîñòàåò î÷èùåííûé ìàí-
äàðèí.) À òåïåðü âäîõíèòå íîñîì.
×òî âû ïî÷óâñòâîâàëè? Ïî÷åìó
ðàíüøå íå óëîâèëè çàïàõ ìàíäà-
ðèíà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íàø íîñ óìååò ðàñïîçíàâàòü ðàç-
íûå çàïàõè � ïðèÿòíûå è íå
î÷åíü. Äàâàéòå îïðåäåëèì ïî çà-
ïàõó, ÷òî ëåæèò â ñòàêàí÷èêàõ.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Óçíàé ïî çà-
ïàõó». Â ïëàñòèêîâûõ ñòàêàí÷èêàõ,
çàêðûòûõ ìàðëåé, ëåæàò êîðà ëèìî-
íà, ïèõòîâîå ìàñëî, ÷åñíîê, äóõè, òó-
àëåòíîå ìûëî, óêðîï, âàíèëü è ò.ï.
Äåòè îòãàäûâàþò, ÷òî íàõîäèòñÿ
âíóòðè.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü è
îïðåäåëèòü çàïàõ, íóæíî ñäåëàòü
íåñêîëüêî ãëóáîêèõ âäîõîâ
ïîäðÿä. Ìåëü÷àéøèå ÷àñòè÷êè
ïàõó÷èõ âåùåñòâ ïðè äûõàíèè
ïîïàäàþò ê íàì â íîñ, è ìû
ðàñïîçíàåì çàïàõ. Ýòî íàçûâàåò-
ñÿ îáîíÿíèåì. Íîñ � îðãàí îáî-
íÿíèÿ. Íî íåçíàêîìûå æèäêîñòè
è âåùåñòâà íàäî íþõàòü îñòî-
ðîæíî, èíà÷å ìîæíî ïîâðåäèòü
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó è ïîëó÷èòü
îæîã. Ïîñìîòðèòå, êàê ýòî íàäî
äåëàòü, ÷òîáû íå íàâðåäèòü ñåáå.

(Ïîêàçûâàåò.) Ó êîãî åùå, êðîìå
ëþäåé, åñòü íîñû?

Ä å ò è. Ó çâåðåé, ïòèö, íàñåêî-
ìûõ.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Íîñ ó ÷åëîâå-
êà íå òàêîé ÷óâñòâèòåëüíûé, êàê
ó æèâîòíûõ. Íàïðèìåð, êîøêà,
ñîáàêà è ëîøàäü óçíàþò çàïàõ
çíàêîìîãî ÷åëîâåêà çàäîëãî äî
òîãî, êàê îí ïðèáëèçèòñÿ. Îëåíÿ
è êðîëèêà âûðó÷àåò îñòðûé íþõ:
ïî÷óâñòâîâàâ çàïàõ õèùíèêà, îíè
óñïåâàþò óáåæàòü èëè ñïðÿòàòü-
ñÿ. Ëó÷øå äðóãèõ æèâîòíûõ âîñ-
ïðèíèìàþò çàïàõè ñîáàêè, ïòè-
öû � î÷åíü ñëàáî, à äåëüôèíû ñî-
âñåì íå ðàçëè÷àþò çàïàõè.

À ÷òî æå Ìèêêè-Ìàóñ? Ñëó-
øàéòå ïðîäîëæåíèå èñòîðèè.
Ïðîñíóâøèñü, îí êèíóëñÿ èñêàòü
ñâîé íîñ. À êîãäà íàøåë åãî, áåä-
íåíüêîãî, ïðîñòóæåííîãî, â ëåñó,
ïðèíÿëñÿ ëå÷èòü. Ðåáÿòà, êàêèå
ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ïðîñòóäû âû
çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

ß Ìèêêè-Ìàóñó ïîñîâåòîâàëà
ïîäåðæàòü íîãè â òàçó ñ ãîðÿ÷åé
âîäîé, â êîòîðóþ ìîæíî äîáàâèòü
ãîð÷èöû, çàòåì âûòåðåòüñÿ íàñó-
õî è íàäåòü òåïëûå øåðñòÿíûå
íîñêè. Ïîòîì íàäî âûïèòü òåïëûé
÷àé ñ ìåäîì è ìàëèíîé èëè òåï-
ëîå ìîëîêî. Ñ ïîìîùüþ ìîèõ
ñîâåòîâ Ìèêêè-Ìàóñ âûëå÷èë
ñâîé íîñ è ñ òîé ïîðû ñòàë åãî
áåðå÷ü, à åñëè ïðîñòóæàëñÿ, òî
îáÿçàòåëüíî ëå÷èë íàñìîðê.

Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå äðóã íà
äðóãà. Îäèíàêîâûå ëè ó íàñ
íîñû? Äà, ó êàæäîãî îíè ðàçíîé
ôîðìû � äëèííûå è êîðîòêèå, ñ
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ãîðáèíêîé è âçäåðíóòûå è ò.ä. Ïî-
ñìîòðèòå, Ìèêêè-Ìàóñ ïðèãëà-
øàåò íàñ íà ïîëÿíêó. Ðàñòóò íà
íåé íå öâåòû è ÿãîäû, à íåîáûê-
íîâåííûå íîñû. Îòãàäàéòå, ÷üè ýòî
íîñû è ÷åì îíè çíàìåíèòû.

Íà ýêðàí ïðîåöèðóþòñÿ íîñû
ðàçíûõ æèâîòíûõ.

Ä å ò è. Íîñ ñëîíà � õîáîò. Îí
èì ïîëüçóåòñÿ, êàê ðóêîé. Íîñ êî-
ìàðà òîæå ñâîåãî ðîäà õîáîò, èì
êîìàð ïðîòûêàåò êîæó è âûñàñû-
âàåò êðîâü. Ïåëèêàí èñïîëüçóåò
ñâîé íîñ-êëþâ êàê ìåøîê äëÿ
õðàíåíèÿ ðûáû. Íîñ ñîáàêè �
ñàìûé ÷óòêèé. Íîñ óòêîíîñà,
î÷åíü ðåäêîãî àâñòðàëèéñêîãî
æèâîòíîãî, ïîõîæ íà êëþâ óòêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàø Ìèêêè-
Ìàóñ ðàñõðàáðèëñÿ è ïðåäëàãàåò
íàì ïîîõîòèòüñÿ íà ëüâà. Âû ñî-
ãëàñíû?

Ïðîâîäèòñÿ ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ìû îõîòèìñÿ íà ëüâà».

Ïîêà ìû îòäûõàåì ïîñëå îõîòû,
ÿ ïðåäëàãàþ âàì âñïîìíèòü, ïî-
÷åìó íîñ íàçûâàþò ÷óäîì.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, ó ìåíÿ â êîíâåðòå åñòü
êàðòèíêè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìû
èçãîòîâèì ïàìÿòêó, êàê íàäî çà-
áîòèòüñÿ î ñâîåì ÷óäî-íîñèêå.

Äåòè ãîòîâÿò ïàìÿòêó âìåñòå ñ
âîñïèòàòåëåì.
w Ïîëüçîâàòüñÿ íîñîâûì ïëàòêîì.
w Íå çàñîâûâàòü â íîñ ïîñòîðîí-

íèå ïðåäìåòû (ïóãîâèöû, ìåëêèå èã-
ðóøêè è ò.ï.).
w Îñòîðîæíî íþõàòü íåçíàêî-

ìûå æèäêîñòè è ïîðîøêè.

w Ñòàðàòüñÿ óáåðå÷ü ñåáÿ îò ïðî-
ñòóäû.
w Äåëàòü äûõàòåëüíóþ ãèìíàñòèêó.

À Ìèêêè-Ìàóñà çà ïîó÷èòåëüíûé
ðàññêàç è ïðèÿòíîå îáùåíèå, äó-
ìàþ, íàäî îòáëàãîäàðèòü. Ìîæåò,
ïîäàðèòü åìó íîñîâîé ïëàòîê? Âû
ñîãëàñíû ñî ìíîé? Âîò îí, óæå
ãîòîâ, íî íàø ãåðîé ëþáèò âåùè
ÿðêèå, ïîýòîìó óêðàñèì ïëàòîê
ðàçíîöâåòíûìè ãîðîøèíàìè.

Äåòè çàíèìàþòñÿ àïïëèêàöèåé.
Âîñïèòàòåëü îäíîâðåìåííî ïðîâî-
äèò ðåôëåêñèþ çàíÿòèÿ.

Ãîðîøèíó çåëåíîãî öâåòà ïðèêëå-
èò òîò, êòî óçíàë íà íàøåì çàíÿ-
òèè ÷òî-òî èíòåðåñíîå è ïîëåçíîå.
Êðàñíóþ òîò, êòî ÷åìó-òî íàó÷èëñÿ.
×åðíóþ òîò, êòî ïðîâåë âðåìÿ áåç
ïîëüçû è íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë.
Âîò êàêîé ÿðêèé ïëàòîê ó íàñ
ïîëó÷èëñÿ. ß äóìàþ, Ìèêêè-Ìà-
óñó îí î÷åíü ïîíðàâèòñÿ, ïîòîìó
÷òî êðàñèâàÿ âåùü âñåãäà ðàäóåò
ãëàç. Êñòàòè, ãëàçà � òîæå îðãàíû
÷óâñòâ, è â ñëåäóþùèé ðàç ìû
ïîãîâîðèì î íèõ. À òåïåðü ïîé-
äåìòå â ãðóïïó è ðàññêàæåì ñâîèì
äðóçüÿì, ïî÷åìó íîñ íàçûâàþò ÷ó-
äåñíûì.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
ëèòåðàòóðû

Áàëü Ë.Â., Âåòðîâà Â.Â. Áóêâàðü
çäîðîâüÿ. Ì., 2000

Çàéöåâ Ã.Ê., Çàéöåâ À.Ã. Òâîå çäî-
ðîâüå. ÑÏá., 1999.

Êàðòóøèíà Ì.Þ. Áûòü çäîðîâûìè
õîòèì. Ì., 2004.

Þðàíåâà Ë.Ã. Åñëè âîëíóåò çäîðî-
âüå äåòåé...� // Íà÷àëüíàÿ øêîëà. 1996.
¹ 11.
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Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ó äåòåé ëþáîâü ê

ðîäíîìó êðàþ;
� çíàêîìèòü ñ ìíîãîîáðàçèåì

ïåðìñêîé çåìëè;
� çàêëàäûâàòü îñíîâíûå ïðèðî-

äîâåä÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ;
� ôîðìèðîâàòü ýìîöèîíàëüíî-

ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
åñòåñòâåííîé êðàñîòå ïðèðîäû.
Îáîðóäîâàíèå: àóäèîçàïèñè

ìóçûêàëüíûõ ôðàãìåíòîâ; òåìà-
òè÷åñêèå àëüáîìû «Õîõëîâêà»,
«Âèøåðñêèé çàïîâåäíèê»; óêàçêà,
ìàêåòû ìóçåÿ.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû

ðàäû ïðèâåòñòâîâàòü âàñ â íàøåì
ìóçåå. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî âñå
ìàêåòû, ïðåäñòàâëåííûå çäåñü,
ñäåëàíû ðóêàìè íàøèõ ïåäàãîãîâ.
Ñåãîäíÿ ÿ ïðåäëàãàþ âàì îòïðà-
âèòüñÿ â ïóòåøåñòâèå. À ÷åìó îíî
áóäåò ïîñâÿùåíî, ÿ äóìàþ, âû
äîãàäàåòåñü, óñëûøàâ ýòè ñòðî÷êè
èç ñòèõîòâîðåíèÿ À. Ïðèøåëüöà:

Òî áåðåçêà, òî ðÿáèíà,
Êóñò ðàêèòû íàä ðåêîé,
Êðàé ðîäíîé,
Íàâåê ëþáèìûé,
Ãäå íàéäåøü åùå òàêîé?

Äà, ðå÷ü ïîéäåò î íàøåé çåìëå.
Ìóçåéíàÿ ýêñïîçèöèÿ òàê è íàçû-
âàåòñÿ «×óäåñà Ïåðìñêîãî êðàÿ».
Íî íå âñåãäà îí áûë òàêèì, êàê
ñåé÷àñ. Êîãäà-òî âñþ åãî òåððèòî-
ðèþ çàíèìàëî òåïëîå ìîðå, ýòîò
ïåðèîä íàçûâàåòñÿ Ïåðìñêèì.
Çäåñü íå õîäèëè êîðàáëè è íå
ëåòàëè ïòèöû � èõ åùå íå áûëî íà
Çåìëå. Èìåííî òîãäà ñòàëè ïîñòå-
ïåííî îáðàçîâûâàòüñÿ Óðàëüñêèå
ãîðû. Ìíîãèå íàðîäû ñ÷èòàþò
Óðàë ñâîåé äðåâíåé ïðàðîäèíîé
è íàçûâàþò åãî ïî-ðàçíîìó: Ðè-
ôåé, Êàìåíü, Êàìåííûé ïîÿñ.
Êîãäà ìîðå îòñòóïèëî, íà ïåðì-
ñêóþ çåìëþ ïðèøåë äðåâíèé
÷åëîâåê. Ñëûøèòå çâóêè, êîòîðûå
äîíîñÿòñÿ äî íàñ èç ãëóáèíû
âåêîâ?

Çâó÷èò ôîíîãðàììà áàðàáàííîãî
áîÿ.

1 - é  ð å á å í î ê. Ýòî áûëî áî-
ëåå 100 òûñ. ëåò íàçàä. Äðåâíåé-
øèå æèòåëè Ïðèêàìüÿ æèëè â
ïåùåðàõ. Îíè ïîëíîñòüþ çàâèñåëè
îò ïðèðîäû è åå èçìåíåíèé. Ïèùó
äîáûâàëè ñåáå îõîòîé è ðûáîëîâ-
ñòâîì. Äðåâíèå ëþäè ñòàðàëèñü
èñïîëüçîâàòü âñå, ÷òî ìîãëà èì
äàòü ïðèðîäà. Èç ðîãîâ è êîñòåé

Экскурсия «Чудеса Пермского края»
Занятие в краеведческом мини-музее
ДОУ в подготовительной
к школе группе
РУБАН И.В.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 4, пос. Звездный, Пермский край
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îíè äåëàëè îðóäèÿ äëÿ òðóäà è
îõîòû. Ïðèêðåïèâ ê êîíöó êðåï-
êîé ïàëêè îñòðûé êàìåíü, îíè
ïîëó÷èëè êàìåííûé òîïîð, êîïüÿ
è ñòðåëû, íåîáû÷íûå êàìåøêè
ñòàíîâèëèñü óêðàøåíèåì, à øêó-
ðû ïðåâðàùàëèñü â îäåæäó. Ñøè-
âàëè åå èãîëêîé, âûòî÷åííîé èç
êîñòè. Ïåùåðíûå ëþäè íàó÷èëèñü
äîáûâàòü îãîíü, óäàðÿÿ êðåìíåì
î êðåìåíü. Ýòî áûëè ïåðâûå èçîá-
ðåòåíèÿ ÷åëîâåêà. Óêðàøàÿ ñâîè
æèëèùà � ïåùåðû � ëþäè ðè-
ñîâàëè íà èõ ñòåíàõ. Òûñÿ÷åëåòèÿ
ñìåíÿëèñü îäíî äðóãèì � è âîò
ìû óæå æèâåì â ñîâðåìåííûõ
óþòíûõ äîìàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû ñ
âàìè óçíàëè î äàëåêîì ïðîøëîì
Ïåðìñêîãî êðàÿ. Óçíàëè, êàê âñå
íà÷èíàëîñü, íî íàì ïîðà âîçâðà-
ùàòüñÿ â íàñòîÿùåå. È ïåðâîå
óäèâèòåëüíîå ìåñòî, êóäà ìû ñ
âàìè îòïðàâèìñÿ, ýòî ìóçåé àðõè-
òåêòóðû è çîä÷åñòâà � ñåëî Õîõ-
ëîâêà.

Çâó÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìóçû-
êà «Õîðîâîä».

2 - é  ð å á å í î ê. Õîõëîâêà �
ýòî ìóçåé àðõèòåêòóðû è çîä÷å-
ñòâà ïîä îòêðûòûì íåáîì. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû ïðîòåêàåò ðå÷êà
Õîõëîâêà, à ñ äðóãîé � Êàìà. Íà
òåððèòîðèè ìóçåÿ åñòü ëåñ, æè-
âîòíûé ìèð êîòîðîãî î÷åíü ðàç-
íîîáðàçåí � çäåñü ìîæíî âñòðå-
òèòü íå òîëüêî çàéöåâ è áåëîê, íî
è ëèñó, ðûñü. È íà ôîíå âñåé ýòîé
êðàñîòû ðàñïîëîæåíû ñòàðèííûå
öåðêâè, ïîæàðíîå äåïî, âåòðÿíàÿ
ìåëüíèöà, ðàññîëîïîäúåìíàÿ áàø-
íÿ, èçáà Êóäûìîâà è äð. Â íàøåì

ìóçåå ïðåäñòàâëåíî íåñêîëüêî
ïîñòðîåê. Ñ ïîìîùüþ âåòðÿíîé
ìåëüíèöû êðåñòüÿíå ïðåâðàùàëè
çåðíî â ìóêó. Òàê êàê âåòåð ÷à-
ñòî ìåíÿë ñâîå íàïðàâëåíèå, ñåëü-
ñêèå ìàñòåðà ïðèäóìàëè îñîáóþ
êîíñòðóêöèþ êðûøè. Åå âìåñòå ñ
êðûëüÿìè ìîæíî áûëî ïîâåðíóòü
â íóæíóþ ñòîðîíó. À ýòî ðàññîëî-
ïîäúåìíàÿ áàøíÿ. Îòãàäàéòå çà-
ãàäêó: èç âîäû ðîäèòñÿ, à âîäû
áîèòñÿ.

Ä å ò è. Ñîëü.
2 - é  ð å á å í î ê. Ñ ïîìîùüþ

ðàññîëîïîäúåìíîé áàøíè äîáû-
âàëè ñîëü. À ýòî ðóññêàÿ èçáà. Îá-
ñòàíîâêà åå ïðåäåëüíà ïðîñòà.
Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ òêàöêèé ñòà-
íîê, ãëèíÿíóþ ïîñóäó, êîòîðóþ
äëÿ ïðî÷íîñòè îïëåòàëè ïîëîñêà-
ìè ëûêà, îðóäèÿ òðóäà. Îñîáîå
çíà÷åíèå â Õîõëîâêå ïðèäàþò íà-
ðîäíûì ïðàçäíèêàì.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êòî èç
âàñ áûë â Êóíãóðñêîé ëåäÿíîé
ïåùåðå? Ýòî óíèêàëüíûé ïàìÿò-
íèê ïðèðîäû. Âîçðàñò ïåùåðû
12 òûñ. ëåò. À êàê ëþäè óçíàëè î
íåé? Äàâàéòå ïîñëóøàåì ýòó èñ-
òîðèþ.

1 -é  ð å á åíîê. Ëåäÿíàÿ ïåùå-
ðà èçâåñòíà ëþäÿì ñ äàâíèõ âðå-
ìåí. Îäíàæäû Åðìàê ñî ñâîåé
äðóæèíîé øåë â Ñèáèðü. Èì íóæ-
íî áûëî ïåðåéòè ÷åðåç Óðàëüñêèå
ãîðû. Âìåñòî ðåêè ×óñîâîé îí
ïîäíÿëñÿ ââåðõ ïî ðåêå Ñûëâå.
Åìó ïðèøëîñü çàçèìîâàòü íà
âûñîêîì áåðåãó âîçëå áîëüøîé
ïåùåðû. Èìåííî òàì, íà Ëåäÿíîé
ãîðå, ñîõðàíèëîñü Åðìàêîâî ãîðî-
äèùå. Ïðîøëî ìíîãî-ìíîãî ëåò.
Öàðü Ïåòð I óçíàë î ïåùåðå è
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ïîñëàë ó÷åíîãî-ãåîãðàôà Ñ.Ó. Ðå-
ìåçîâà ñîñòàâèòü åå ÷åðòåæ. Ïðî-
ëåòåëè åùå ìíîãèå ãîäû. Âõîä â
ïåùåðó çàêðûëè òÿæåëûìè ÷ó-
ãóííûìè äâåðüìè, à äëÿ æåëà-
þùèõ ïîñåòèòü åå ñòàëè ïðîâî-
äèòü ýêñêóðñèè.

Â ïåùåðå çèìîé è ëåòîì ìèíó-
ñîâàÿ òåìïåðàòóðà, ñòåíû è ïîòîë-
êè ïîêðûòû êðàñèâûìè êðèñòàë-
ëàìè, ñíåæèíêàìè. Ñ ïîòîëêîâ
ñïóñêàþòñÿ ëåäÿíûå ñòàëàêòèòû, ñ
ïîëà ïîäíèìàþòñÿ ñòàëàãìèòû.
Ñþäà íå ïðîíèêàþò ëó÷è ñîëíöà.
À êàïëè âîäû, ïðîñà÷èâàÿñü
ñêâîçü òðåùèíêè, îáðàçóþò ðàç-
ëè÷íûå ôèãóðû. Ïðèðîäà ïîäàðè-
ëà íàì ýòó ïåùåðó, êîòîðàÿ
øèðîêî èçâåñòíà â ñòðàíå è çà ðó-
áåæîì, öåíèòñÿ çà êðàñîòó è äîñ-
òóïíîñòü. Åå ñëåäóåò ñîõðàíÿòü äëÿ
áóäóùèõ ïîêîëåíèé. Ýòî íàñòîÿ-
ùåå ÷óäî Ïåðìñêîãî êðàÿ, à åùå åå
íàçûâàþò æåì÷óæèíîé Óðàëà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íî íå ìåíü-
øèì ÷óäîì ÿâëÿþòñÿ áîãàòñòâà,
êîòîðûå òàÿò â ñåáå ãîðû. À êàêèå
ýòî áîãàòñòâà ìû óçíàåì, ïîáûâàâ
â ãîñòÿõ ó Õîçÿéêè Ìåäíîé
ãîðû.

Çâó÷èò ìóçûêà À. Ðûáíèêîâà
«Çâåçäû» èç ê/ô «Ïðî Êðàñíóþ
Øàïî÷êó».

2 - é  ð å á åíîê. Ýòî ïåðñîíàæ,
âîñïåòûé â ñêàçàõ Ï. Áàæîâà.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Õîçÿéêà Ìåäíîé
ãîðû ÿâëÿåòñÿ õðàíèòåëüíèöåé
ïîäçåìíûõ áîãàòñòâ. Íå êàæäîìó
îíà ïîêàçûâàåòñÿ è íå êàæäîìó
ðàñêðûâàåò ñâîè ñåêðåòû. À ñåê-
ðåòîâ ó íåå íåìàëî. Ðàññìîòðèì
ýêñïîçèöèþ, ïîñâÿùåííóþ êàì-

íÿì. Íà çàäíåì ïëàíå ðàñïîëî-
æèëñÿ ìðàìîð. Êàê âèäèòå, îí
áûâàåò ðàçíûõ îòòåíêîâ è öâå-
òîâ. Ýòî äîñòàòî÷íî ïîäàòëèâûé
â îáðàáîòêå êàìåíü, ïîýòîìó ìà-
ñòåðà ñ áîëüøîé îõîòîé ðàáîòà-
þò ñ íèì. À ýòî ãðàíèò, îí òîæå
áûâàåò ðàçíûõ öâåòîâ è îòòåí-
êîâ, êàìåíü ñ ñåðüåçíûì õàðàê-
òåðîì. Â ýêñïîçèöèè òàêæå ïðåä-
ñòàâëåíû âóëêàíè÷åñêèé êâàðö,
ñòàëàêòèò. Ñðåäè îòëîæåíèé
äðåâíåãî Ïåðìñêîãî ìîðÿ â íà-
øåé îáëàñòè áîëüøîå ìåñòî çà-
íèìàþò ãèïñû � ïðåêðàñíûå
ïîäåëî÷íûå êàìíè. Îñîáóþ ïðå-
ëåñòü èìåþò èçäåëèÿ èç ðåäêîé
ðàçíîâèäíîñòè ãèïñà � ñåëåíè-
òà. Íàñòîÿùåå ÷óäî � áåëûå è
ìåäîâûå ñåëåíèòû. Íàçâàíèå èõ
ïðîèçîøëî îò ãðå÷åñêîãî ñëîâà
«Ñåëåíà» � Ëóíà. Ñàìè ïî ñåáå
êàìíè âûãëÿäÿò äîâîëüíî ãðóáî,
íî â ðóêàõ óìåëûõ óðàëüñêèõ
ìàñòåðîâ ïðåâðàùàþòñÿ â íàñòî-
ÿùèå øåäåâðû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À íàøå ïóòå-
øåñòâèå ïî Ïåðìñêîìó êðàþ
ïðîäîëæàåòñÿ. È ñåé÷àñ ìû ñ
âàìè îòïðàâèìñÿ íà ñåâåðî-âîñ-
òîê è ïîáûâàåì â Âèøåðñêîì çà-
ïîâåäíèêå.

Çâó÷èò ìóçûêà Ä. Ìàëèêîâà
«Äåëüôèíû».

1 - é  ð å á å í î ê. Âèøåðñêèé
çàïîâåäíèê � îäèí èç êðóïíåé-
øèõ â Åâðîïå. Çäåñü ñðåäè ãîðíûõ
õðåáòîâ áåðåò ñâîå íà÷àëî ðåêà
Âèøåðà. Ìíîæåñòâî ëåãåíä è
ñêàçîê îêóòûâàåò ýòè çåìëè. Îäíà
èç íèõ ðàññêàçûâàåò î äðóçüÿõ-
áîãàòûðÿõ Ïîëþäå è Âåòëàíå,
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êîòîðûå ðàññîðèëèñü äðóã ñ äðó-
ãîì èç-çà êðàñàâèöû Âèøåðû è
îêàìåíåëè â áèòâå çà íåå. Áåäíàÿ
Âèøåðà, óäàðèâøèñü î çåìëþ, îá-
ðàòèëàñü â ðåêó. À åå ñëåçû ñòàëè
äðàãîöåííûìè àëìàçàìè. Íî ýòî
âñåãî ëèøü ëåãåíäà, à âîò âèøåð-
ñêèå àëìàçû âïîëíå íàñòîÿùèå.

Èíòåðåñåí æèâîòíûé ìèð çà-
ïîâåäíèêà, çäåñü îáèòàþò ìíî-
æåñòâî ðåä÷àéøèõ æèâîòíûõ.
Ýòî ñîáîëü, åâðîïåéñêàÿ íîðêà,
áóðûé ìåäâåäü, âîëê, ëîñü, ñåâåð-
íûé îëåíü è äð. Çàïîâåäíèê ñî-
çäàí äëÿ îõðàíû ôëîðû è ôàó-
íû Ñåâåðíîãî Óðàëà. Ìíîãèå åãî
îáèòàòåëè çàíåñåíû â Êðàñíóþ
êíèãó.

Âîñïèòà ò åëü. Ðåáÿòà, âîò ìû
ñ âàìè ïîáûâàëè åùå â îäíîì
óíèêàëüíîì ìåñòå íàøåãî Ïåðì-
ñêîãî êðàÿ. Íî ÷òî ýòî, ñëûøèòå
ïåðåçâîí êîëîêîëîâ? Ýòî çíà÷èò,
÷òî íàøå ïóòåøåñòâèå ïðîäîëæà-
åòñÿ, è ìû ïðèáëèæàåìñÿ ê Áåëî-
ãîðñêîìó ìîíàñòûðþ.

Ðàçäàåòñÿ çâîí êîëîêîëîâ.

2 - é  ð å á å í î ê. 18 èþíÿ
1893 ã. áûëî îñâÿùåíî ìåñòî äëÿ
çàêëàäêè õðàìà íà Áåëîé ãîðå. Îí
ñòðîèëñÿ â ïàìÿòü ÷óäåñíîãî ñïà-
ñåíèÿ æèçíè öåñàðåâè÷à Íèêîëàÿ
Àëåêñàíäðîâè÷à, íàñëåäíèêà Ðîñ-
ñèéñêîãî ïðåñòîëà. Â ñåíòÿáðå òîãî
æå ãîäà áûëè îñâÿùåíû êîëîêîëà,
ïðèâåçåííûå èç Ìîñêâû, à òàêæå
ïåðâûå ðÿäû ñðóáîâ ñòðîÿùåéñÿ
÷àñîâíè è äâà êîëîäöà � «Ñâÿ-
òîé êëþ÷» è «Èîðäàí». Ïîñìîò-
ðèòå íà ýòó óìåíüøåííóþ êîïèþ,
êàê âåëè÷åñòâåííî ðàñïîëîæè-
ëèñü çîëîòûå êóïîëà, ñâåðêàþùèå

íà ñîëíöå. Íàñòîÿùåå ÷óäî. Ïîðà-
æàåò ñâîèì âåëèêîëåïèåì âèä,
îòêðûâàþùèéñÿ ñ Áåëîé ãîðû íà
áåñêðàéíèå ïðîñòîðû ëåñîâ. Íè-
÷òî íå ìîæåò íàðóøèòü ïîêîé
ýòîãî ñâÿùåííîãî ìåñòà. Ìåæäó
äåðåâüÿìè ëåíòîé âüåòñÿ äîðîãà,
âåäóùàÿ ê ìîíàñòûðþ.

Âîñïèòàòåëü. À ñåé÷àñ ìû âàñ
ïðèãëàøàåì â ãîðîä Ïåðìü, ñòî-
ÿùèé íà Êàìå. Ýòî ãëàâíàÿ ðåêà
íàøåãî êðàÿ. Ìíîãî ëåãåíä ñâÿçàíî
ñ íåé. Âîò îäíà èç íèõ. Æèë-áûë
ìîíàõ-îòøåëüíèê ïî ïðîçâàíèþ
Ïåðìÿê. Îäíàæäû, îòñòîÿâ øåñòü
÷àñîâ ïîäðÿä íà êîëåíÿõ ïåðåä
èêîíîé, óñëûøàë îí æåíñêèé ãî-
ëîñ, íàïåâàâøèé ïåñíþ ÷óäíóþ.
Ïîøåë Ïåðìÿê íà ãîëîñ äèâíûé,
âûøåë íà îïóøêó è óâèäåë äåâè-
öó-êðàñàâèöó. Çâàëè òó äåâèöó
Êàìîþ. Äîëãî Ïåðìÿê ñòîÿë, íå
øåëîõíóâøèñü, çàâîðîæåííûé
ïåñíåþ. Îáåðíóëàñü Êàìà, ãëàçà èõ
âñòðåòèëèñü. Êàê ñòðåëîþ ïîðàçè-
ëà ëþáîâü ñåðäöå Ïåðìÿêà. Íå
óñïåë åùå îí íà íåå íàãëÿäåòüñÿ,
êàê Áîã ïðîãíåâàëñÿ íà íèõ: ïðå-
âðàòèë ìîíàõà â áîëüøîãî áóðî-
ãî ìåäâåäÿ, à Êàìó � â ðåêó ñ
âîäîé õðóñòàëüíîþ. Ñòðåìèòåëü-
íî ïîòåêëà ðåêà Êàìà, ïîíåñëàñü
ïî ïåðåêàòàì, è ïîáåæàë çà íåé
ìåäâåäü. Äîëãî îí áåæàë, à äîãíàòü
íå ìîã. Óçíàëè ëþäè ýòó ëåãåíäó
î íåñ÷àñòíûõ âëþáëåííûõ, à ïîç-
æå, êîãäà óæå âîçíèê ãîðîä, íà-
çâàëè åãî Ïåðìü. Ïðàâäà, êðàñè-
âàÿ ëåãåíäà?

Î÷åíü âåðíî îòðàçèë ðîëü
Êàìû ïîýò Á. Øèðøîâ: «Êàìà,
Êàìà � Ïåðìè âñåé íà÷àëî, òû åå
êðàñîòà è äóøà».
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Çâó÷èò ìóçûêà Ì. Ìèíêîâà «Êà-
òåðîê».

Äåéñòâèòåëüíî, è ñàìî âîçíèêíî-
âåíèå ãîðîäà, è âñÿ åãî ïîñëåäóþ-
ùàÿ ñóäüáà òåñíî ñâÿçàíû ñ Êà-
ìîé. Èññòàðè ïî ðåêå ïðîõîäèëè
òîðãîâûå ïóòè èç Ïåðìè Âåëèêîé
â äðóãèå ñòðàíû. ×åðåç Ïåðìü ïî
Êàìå øëè ñîëü, ëåñ, ïóøíèíà è
äðóãèå áîãàòñòâà íàøåé çåìëè.

Â ðàéîíå ãîðîäà äåéñòâóþò
æåëåçíîäîðîæíûé è àâòîìîáèëü-
íûé ìîñòû ÷åðåç Êàìó. Àâòîìî-
áèëüíûé ìîñò ïî ñâîåé ïðîòÿ-
æåííîñòè çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî
â Ðîññèè.

Ðåáÿòà, íà ýòîì íàøå ïóòåøå-
ñòâèå ïî Ïåðìñêîìó êðàþ ïîäî-

øëî ê êîíöó. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî
ñåãîäíÿ âû óçíàëè ìíîãî èíòåðåñ-
íîãî. Êàê âû óâèäåëè, Ïåðìñêèé
êðàé áîãàò è óíèêàëåí. Íàì åñòü
÷åì ãîðäèòüñÿ.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
ëèòåðàòóðû

Ãàëüïåðøòåéí Ë.ß. Ìîÿ ïåðâàÿ
ýíöèêëîïåäèÿ. Ì., 2003.

Ãîðáàöåâè÷ Í.Ï., Øàòðîâà Í.Â.
Ïðèêàìüå: ñòðàíè÷êè äàëåêèõ è áëèç-
êèõ âðåìåí. Ïåðìü, 2003.

Äîðîôååâ Å., Ëóêèí Å. Êóíãóðñêàÿ
ëåäÿíàÿ ïåùåðà. Ïåðìü, 1975.

Òâîå Ïðèêàìüå. Ïåðìü, 2005.
Ôåäîòîâà À.Ì. Ïåðìñêèé êðàé �

ìîé ðîäíîé êðàé. Ïåðìü, 2001.

Знакомимся с историей
родного села
Познавательное занятие в средней группе
МУШНИКОВА А.А.,
воспитатель МДОУ ЦРР — Бабкинский детский сад, с. Бабка,
Пермский край

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ó äåòåé óâàæè-

òåëüíîå îòíîøåíèå ê èñòîðèè
ðîäíîãî êðàÿ;

� óòî÷íèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè ñîáûòèé â
èñòîðèè ðîäíîãî ñåëà;

� ðàçâèâàòü ëþáîçíàòåëüíîñòü;
� ïðîáóæäàòü ÷óâñòâî ïðèçíà-

òåëüíîñòè è ëþáâè ê ñâîåé ðî-
äèíå;

� ôîðìèðîâàòü ñïîñîáû ïðàêòè-
÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åí-

íîé èíôîðìàöèè â ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ýêñêóðñèè ïî óëèöàì ñåëà, ê

ïàìÿòíèêó âîèíàì, ïîãèáøèì âî
âðåìÿ âîéíû, â áèáëèîòåêó, â ïàðê,
ðàññìàòðèâàíèå êàðòû Áàáêèí-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ.

2. Çàó÷èâàíèå ñòèõîâ î ðîäíîì
ñåëå, ïðîñìîòð ñëàéäîâ, ÷òåíèå
ðàññêàçîâ î Ðóñè.

3. Ðèñîâàíèå «Ìîå ëþáèìîå
ñåëî».
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4. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Òðóä
äðåâíèõ ëþäåé», «Ðàçëîæè ïî
ïîðÿäêó», «Êîìó ÷òî íóæíî äëÿ
òðóäà?».

Îáîðóäîâàíèå: ìåäèàïðîåêòîð,
ñëàéäû ñ èçîáðàæåíèåì ïðèðîäû
ðîäíîãî êðàÿ, óëèö ñåëà; èãðà
«Áàáêè»; êàðòà Áàáêèíñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ.

* * *
Äåìîíñòðèðóþòñÿ ñëàéäû ñ èçîá-

ðàæåíèåì óëèö è ïðèðîäû ðîäíîãî
ñåëà, çâó÷èò ïåñíÿ «Åñòü íà Êàìå
ñåëî» (ìóç. è ñë. Â. Êîðîáêèíà).

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êòî èç
âàñ çíàåò, ïî÷åìó íàøå ñåëî íàçû-
âàåòñÿ Áàáêà, à æèòåëåé çîâóò áàá-
êèíöàìè? Õîòèòå óçíàòü îá ýòîì?

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ìíîãî èí-
òåðåñíîãî è íîâîãî óñëûøèì î
ñâîåì ñåëå, à ïîìîãóò â ýòîì íàøè
ãîñòè � ñòàðåéøèé æèòåëü ñåëà
Ãðèãîðèé Ìàêñèìîâè÷ Ãîðøêîâ,
øåñòèêëàññíèöà Æåíÿ, êîòîðàÿ
äàâíî çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì èñ-
òîðèè íàøåãî ñåëà, è íàø ñîá-
ñòâåííûé ôîòîêîððåñïîíäåíò èç
ñòàðøåé ãðóïïû Àëèñà. À ñåé÷àñ
ìû ïîñëóøàåì ñòèõè î ëþáèìîì
ñåëå, èõ íàì ðàññêàæóò äåòè.

1 - é  ð å á å í î ê

Ñíîâà òèõèé âå÷åð íàñòàåò,
Ñíîâà Áàáêà îêíà âñå çàææåò.
Çäåñü æèâóò ìîè äðóçüÿ,
Çíàþò âñå � è òû è ÿ,
×òî ýòîò äåíü ìû ïðîæèëè

íå çðÿ.

2 - é  ð å á å í î ê

Ñêîëüêî äîáðûõ çäåñü ëþäåé
æèâåò,

Äàëåêî ïðî íèõ ìîëâà èäåò,
Âñå ðàáîòàòü ëþáÿò çäåñü,
Èõ çàñëóã íå ïåðå÷åñòü,
Ìû ñëàâèì âñå,
×òî â íàøåé Áàáêå åñòü.

3 - é  ð å á å í î ê

Æèçíü ãîòîâèò ìíîæåñòâî
äîðîã,

Âàæíî, ÷òîáû â ïàìÿòè ñáåðåã
Ãîðäîñòü çà ñâîèõ ëþäåé,
Íåæíîñòü ê ðîäèíå ñâîåé,
Òîé, ÷òî ñåðäöó áëèæå

è ìèëåé.

Æ å í ÿ. Íàøå ñåëî íàõîäèòñÿ â
î÷åíü êðàñèâîì ìåñòå � íà áåðåãó
Êàìû.

Åñòü â Ðîññèè ñåëåíüå íà Êàìå,
Ðûáàêè åãî Áàáêîé çîâóò,
Ëþäè çäåñü ïîñåëÿëèñü âåêàìè,
Óâàæàÿ è ïåñíþ è òðóä.

È â íàçâàíèè ñåëà çàòåðÿëèñü
Âñå ñòðàíèöû, èñòîðèþ òðîíü:
Òîëü äîìà ìîòûëüêîì

ðàñïîðõàëèñü,
Òîëü íà áàáêó ëîâèëè ÷åõîíü.

Ðåáÿòà, åñòü íåñêîëüêî âåðñèé
î ïðîèñõîæäåíèè íàçâàíèÿ ñåëà.
Ñàìàÿ ïîïóëÿðíàÿ èç íèõ î òîì,
÷òî ïåðâîé æèòåëüíèöåé ñåëà
áûëà îäíà áàáóøêà. Îíà çàíèìà-
ëàñü âðà÷åâàíèåì, çíàõàðñòâîì, â
åå ÷åñòü è íàçâàëè ñåëî Áàáêîé.
Âî âñå âðåìåíà ñëàãàëèñü áûëè-
íû î ëþäÿõ, ñåëàõ, ãîðîäàõ. Åñòü
áûëèíà è î íàøåì ñåëå.

�È ïðèøëà òóäà, â òå ìåñòà ÷óäíû,
Â òå ìåñòà ÷óäíû ñòàðà

æåíùèíà.
Ïîðåøèëà-òî òà æåíùèíà
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Æèòü îäíà ñîâñåì, äàëåêî
îò âñåõ.

Ïîäðóæèëàñü ëèøü ñ ëåñíûìè
æèòåëÿìè

Äà çâîíêîãëàñíûìè
ïåâ÷èìè.

À áûëà òà áàáêà çíàõàðêîþ
È ëå÷èëà âñåõ òðàâîé

öåëåáíîþ.
È òÿíóëèñü ê íåé ëþäè

õâîðûå,
Ëþäè õâîðûå äà çà ïîìîùüþ.
À ïîòîì ïðèøëè ëþäè

æèòü òóäà,
Ñòàëè æèòü îíè äà òðóäèòüñÿ.
À äåðåâíþ òó íàçûâàþò

Áàáêîé�...

À åùå, ðåáÿòà, åñòü äðóãèå âàðè-
àíòû î ïðîèñõîæäåíèè òàêîãî
íàçâàíèÿ, î íèõ íàì ðàññêàæåò
Àëèñà.

Àëèñ à. Ìíîãèå äåðåâíè è ñåëà
íàçûâàëè ðàíüøå ïî ðåëüåôó
ìåñòíîñòè. Ñëîâî «áàáêà» îçíà÷àåò
ãîðèñòàÿ ìåñòíîñòü.

Èäåò ïîêàç ñëàéäîâ.

Ýòà ãîðèñòàÿ ìåñòíîñòü î÷åíü ïî-
õîæà íà êîíñêóþ áàáêó: äâå ãîðû
è ðàñïàäèíà â ñåðåäèíå. À åùå
ïðîèñõîæäåíèå ñëîâà «áàáêà» ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ ðóññêîé èã-
ðîé «áàáêè».

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Âîò êàêèå èí-
òåðåñíûå èñòîðèè íàì ðàññêàçà-
ëè Æåíÿ è Àëèñà. Ðåáÿòà, äàâàé-
òå ìû ñ âàìè ïîèãðàåì.

Äåòè èãðàþò â «áàáêè».

Äåòè, íàøå ñåëî îñíîâàíî î÷åíü

äàâíî. Ñêîëüêî åìó ëåò, êòî
çíàåò?

Ä å ò è. Íàøåìó ñåëó 360 ëåò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êòî çíàåò,

êàêîé ïàìÿòíèê è ãäå áûë óñòà-
íîâëåí ê äíþ ðîæäåíèÿ íàøåé
Áàáêè?

Ä å ò è. Êàìåíü â ïàðêå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, ñîâåð-

øåííî âåðíî. Ïàðê òîæå áûë
ðàçáèò ê þáèëåþ íàøåãî ñåëà.
Íà êàìíå âûñå÷åíû ñëîâà: «Îñ-
íîâàòåëÿì ñåëà Áàáêà îò áëàãî-
äàðíûõ ïîòîìêîâ». Ðàññêàæèòå
î ïàðêå.

Ä å ò è. Ïàðê î÷åíü êðàñèâûé,
òàì ðàñòåò ìíîãî äåðåâüåâ, à åùå
òàì ôîíòàí è ìíîãî öâåòîâ.
Âîçëå ôîíòàíà ðàñïîëîæåíû
ëàâî÷êè, íà êîòîðûõ ëþáÿò îò-
äûõàòü æèòåëè è ãîñòè ñåëà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàæäûå ãî-
ðîä, ñåëî èëè äåðåâíÿ ñëàâÿòñÿ
ëþäüìè. Â íàøåé Áàáêå æèâåò
î÷åíü ìíîãî õîðîøèõ ëþäåé.
Â áèáëèîòåêå åñòü êíèãà «Ìîé
ìèëûé ñåðäöó êðàé». Åå ñîçäàëè
ê þáèëåþ íàøåãî ðàéîíà. Â ýòîé
êíèãå ðàññêàçûâàåòñÿ è ïðî Áàá-
êó, è ïðî ëþäåé, æèâóùèõ íà áàá-
êèíñêîé çåìëå. Íà ñëåäóþùåì çà-
íÿòèè ìû îáÿçàòåëüíî ïðî íèõ
ïðî÷èòàåì. À ÿ âàñ ïðîøó ïîáå-
ñåäîâàòü äîìà ñ áàáóøêàìè, äå-
äóøêàìè, ðîäèòåëÿìè îá èçâåñò-
íûõ èì ëþäÿõ, ïðîñëàâèâøèõ
íàøå ñåëî. Íó à çàêîí÷èòü íàøó
âñòðå÷ó ÿ ïðåäëàãàþ êðàñèâîé
ïåñíåé.

Âñå èñïîëíÿþò ïåñíþ «Åñòü íà
Êàìå ñåëî».
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� ôîðìèðîâàòü ó äåòåé äèôôå-
ðåíöèðîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î ïðèðîäíûõ ðåñóðñàõ Ïåðì-
ñêîãî êðàÿ (ìàëàõèò, íåôòü,
ìåäíàÿ ðóäà, ñîëü);

� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê áîãàò-
ñòâàì Óðàëüñêèõ ãîð, ÷óâñòâî
âîñõèùåíèÿ èìè, áåðåæíîå îò-
íîøåíèå ê íèì;

� ó÷èòü èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åí-
íóþ èíôîðìàöèþ â èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-

ñìàòðèâàíèå ïîëåçíûõ èñêîïàå-
ìûõ; ÷òåíèå ñêàçîâ Ï. Áàæîâà
«Ñåðåáðÿíîå êîïûòöå», «Õîçÿéêà
Ìåäíîé ãîðû».

Îáîðóäîâàíèå: ìàêåòû êîìíàò.

* * *

Çâó÷èò ìóçûêà Ã. Ñòðóâå «Ìîÿ
Ðîññèÿ». Íà ýêðàíå � ñëàéäû ïðè-
ðîäû Ïåðìñêîãî êðàÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Êîãäà ãîâîðÿò î Ðîññèè,
ß âèæó ñâîé ãîðíûé Óðàë.
Áûòü ìîæåò, åñòü ìåñòî

    êðàñèâåé,
Íî ëó÷øåãî ÿ íå âèäàë.
Â ëóãàõ, íà êîâðîâûõ

   ïðîñòîðàõ,

Ñðåäè ïëîäîíîñíûõ ïîëåé
Ëåæàò ãîëóáûå îçåðà
Îñêîëêàìè äðåâíèõ ìîðåé...

Ðåáÿòà, âû âèäèòå íà ìíå íå-
îáû÷íûé íàðÿä. ×òî îí âàì íàïî-
ìèíàåò? Íà êîãî ÿ â íåì ïîõîæà?
À çíàåòå, ïî÷åìó ÿ òàê îäåòà?
Ïîòîìó ÷òî ñåãîäíÿ ìû áóäåì
ãîâîðèòü î ïðèðîäå ðîäíîãî êðàÿ.
Ñàìûì ãëàâíûì ïðèðîäíûì äî-
ñòîÿíèåì ÿâëÿþòñÿ êàìíè, êîòî-
ðûå îõðàíÿåò Õîçÿéêà Ìåäíîé
ãîðû. Èìåííî îíà, òî åñòü ÿ, áóäåò
âåñòè íàøå çàíÿòèå.

Ðåáÿòà, ìíå íåäàâíî ïðèøëà
âèäåîçàïèñü îò îäíîãî õóäîæíè-
êà-êàìíåðåçà. Ïîñìîòðèòå åå, ïî-
æàëóéñòà.

Äåòè ñìîòðÿò âèäåîçàïèñü.

Ìû ñ âàìè ìîæåì ïîìî÷ü õóäîæ-
íèêó, åñëè ðàññêàæåì åìó î áîãàò-
ñòâàõ ñâîåãî ðîäíîãî êðàÿ. Êàê
íàçûâàåòñÿ íàø êðàé? Ãäå îí
íàõîäèòñÿ? Íà Êóáàíè, â Ñèáèðè,
íà Ñåâåðå èëè Óðàëå?

Ä å ò è. Íàø êðàé íàçûâàåòñÿ
Ïåðìñêèì, à íàõîäèòñÿ îí íà
Óðàëå.

Õ î ç ÿ é ê à. À êàê âû äóìàåòå,
êàêèå ïðèðîäíûå áîãàòñòâà åñòü
ó íàñ?

В гостях у Хозяйки Медной горы
Познавательное занятие
в подготовительной к школе группе
БЕЛОНОГОВА С.Н.,
воспитатель МДОУ ЦРР — Бабкинский детский сад,
с. Бабка, Пермский край
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Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå âñïîìíèì ñêàçû Ï. Áà-
æîâà, êàê îí ïèøåò î íèõ: «Òóò
âñïðûãíóë êîçåë íà êðûøó è
äàâàé ïî íåé ñåðåáðÿíûì êîïûò-
öåì áèòü. Êàê èñêðû, èç-ïîä íîæ-
êè-òî êàìåøêè ïîñûïàëèñü.
Êðàñíûå, ãîëóáûå <�...> âñÿêèå».
×òî ýòî òàêîå, î êàêèõ êàìåøêàõ
èäåò ðå÷ü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Óäèâèòåëüíûå, âîëøåáíûå ñêàç-
êè... Êàê õî÷åòñÿ, ÷òîáû è ó íàñ
ñåé÷àñ ïðîèçîøëî ÷òî-íèáóäü
ñêàçî÷íîå, íåîáû÷íîå! ß çíàëà, ÷òî
âû ñîãëàñèòåñü ïîìî÷ü õóäîæíè-
êó, ïîýòîìó ÿ ïðèãëàøàþ âàñ â
ïîäçåìíûå ïåùåðû, ãäå õðàíÿòñÿ
ìîè íåñìåòíûå áîãàòñòâà.

Íà ýêðàíå ñëàéä ñ èçîáðàæåíè-
åì ãîðû. Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè ñ Õî-
çÿéêîé èäóò â ïåðâóþ êîìíàòó ÷åð-
íîãî öâåòà.

Â êàêóþ êîìíàòó ÿ âàñ ïðèãëàñè-
ëà, êàê âû äóìàåòå? Êòî äîãàäàëñÿ,
÷òî çäåñü ìîæåò õðàíèòüñÿ?

Ä å ò è. Çäåñü õðàíÿòñÿ ãîðþ÷åå
ãóñòîå ìàñëî, ãîðþ÷èé êàìåíü.

Õ î ç ÿ é ê à. À ÷òî æå ýòî òàêîå,
÷åðíîå ãîðþ÷åå ìàñëî?

Ä å ò è. Ýòî íåôòü.
Õ î ç ÿ é ê à. À ÷òî èç íåå äåëà-

þò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çà÷åì íóæíû áåíçèí, êåðîñèí,
ìàçóò, âàçåëèí?

Äåòè îòâå÷àþò. Çâó÷èò ìóçûêà, âñå
ïåðåõîäÿò âî âòîðóþ, ìåäíóþ êîì-
íàòó.

Ðåáÿòà, à âû äîãàäàëèñü, â êàêóþ
êîìíàòó ÿ âàñ ïðèãëàñèëà? Ïî-
ñìîòðèòå, ÷òî çäåñü íàõîäèòñÿ?

Ä å ò è. Ìåäíàÿ ðóäà.
Õ î ç ÿ é ê à. À êòî çíàåò, ÷òî èç

íåå ïîëó÷àþò?
Ä å ò è. Ìåäü.
Õ î ç ÿ é ê à. Êàê âû äóìàåòå,

ìåäü íóæíà ÷åëîâåêó? ×òî äåëàþò
èç ìåäè?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ñìîãóò ëè ëþäè ïðîæèòü áåç
ïðåäìåòîâ, êîòîðûå èõ îêðóæàþò?
Âåäü âñå îíè ñäåëàíû èç ìåòàë-
ëîâ. À ìåòàëëû ïîëó÷àþò èç ðóäû,
äîáûòîé â ïðèðîäå.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà.
Çâó÷èò ìóçûêà, âñå ïåðåõîäÿò â òðå-
òüþ, áåëóþ êîìíàòó.

Çäåñü ó ìåíÿ åùå îäíà êîìíàòà,
ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî, ÷òî âû
âèäèòå?

Íà ïîëêå ñòîèò ñîëîíêà ñ ñîëüþ.

Ïîëîæèòå êðóïèíî÷êó ñåáå íà
ÿçû÷îê, êòî äîãàäàëñÿ, êàêèå ñî-
êðîâèùà íàõîäÿòñÿ çäåñü?

Ä å ò è. Ñîëü, ýòî ñîëÿíàÿ êîì-
íàòà.

Õ î ç ÿ é ê à. Êòî çíàåò, äëÿ ÷åãî
íóæíà ñîëü? ×òî èçãîòîâëÿþò ñ
åå ïðèìåíåíèåì?

Äåòè. Ìûëî, ñòåêëî, ëåêàðñòâà,
êðàñêè.

Õ î ç ÿ é ê à. Êàêóþ ñîëü èñ-
ïîëüçóþò â ïèùó � ïîâàðåííóþ
èëè êàëèéíóþ?

Ä å ò è. Ïîâàðåííóþ.
Õ î ç ÿ é ê à. À âîò è çàãàäêà äëÿ

âàñ. Ïî÷åìó â ýòîé êîìíàòå íàõî-
äèòñÿ ñàìîëåò?
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Ä å ò è. Ñîëü ïðèìåíÿþò è äëÿ
ñòðîèòåëüñòâà ñàìîëåòîâ.

Çâó÷èò ìóçûêà, âñå èäóò â ÷åòâåð-
òóþ, çåëåíóþ êîìíàòó.

Õî çÿéê à. À ýòà êîìíàòà ñàìàÿ
êðàñèâàÿ. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî â
íåé íàõîäèòñÿ? Äëÿ ÷åãî íóæíû
ýòè êàìíè?

Ä å ò è. Ýòî ìàëàõèò. Îí íóæåí
äëÿ óêðàøåíèé.

Õ î ç ÿ é ê à. Ïîñìîòðèòå, êàê
ìíîãî óêðàøåíèé èçãîòàâëèâà-
þò èç ìàëàõèòà � áóñû, ñåðüãè,
áðàñëåòû, øêàòóëêè, âàçû. Áî-
ãàòñòâ ó ìåíÿ åùå î÷åíü ìíîãî.
Íåôòü, ñîëü, ìàëàõèò, ìåäíàÿ
ðóäà � ýòî âñå ïîëåçíûå èñêîïà-
åìûå, êîòîðûå èñïîëüçóåò ÷åëî-
âåê, îãðîìíîå, áåñöåííîå ñîêðî-
âèùå çåìëè.

Ðåáÿòà, à ñåé÷àñ îòâåòüòå íà
ìîè âîïðîñû, è ìû óçíàåì, êàê âû
çàïîìíèëè ïîëåçíûå èñêîïàåìûå.
×òî ïîëó÷àþò èç íåôòè? Èç ÷åãî
èçãîòîâëÿþò ìîíåòû, êðàíû, ïðî-
âîëîêó? Êàê íàçûâàåòñÿ êàìåíü

çåëåíîãî öâåòà? ×òî ìû óïîòðåá-
ëÿåì â ïèùó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû. À ñåé÷àñ ìû ïîèãðàåì.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ñîáåðè êà-
ìóøêè». Íóæíî ðàçëîæèòü êàìíè
âîêðóã ãîð. Äåòè áåðóò ïî îäíîìó
êàìíþ è ðàñêëàäûâàþò.

Ó íàñ îñòàëèñü ñâîáîäíûå îêî-
øå÷êè, ïîòîìó ÷òî ïîëåçíûõ èñ-
êîïàåìûõ åùå ìíîãî. Î íèõ ìû
áóäåì ãîâîðèòü â ñëåäóþùèé ðàç.
Êàê âû äóìàåòå, òåïåðü ìû ïîìî-
æåì õóäîæíèêó óçíàòü î íàøèõ
áîãàòñòâàõ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàññåòó ñ çàïèñüþ íàøåé áåñåäû
ìû îòïðàâëÿåì â Ìîñêâó, õóäîæ-
íèêó. À âû õîòèòå åùå ðàç ïðèéòè
êî ìíå â ãîñòè? ß î÷åíü ðàäà è
áóäó âàñ æäàòü. Íà ïàìÿòü õî÷ó
ïîäàðèòü âàì ìàëåíüêèå êàìåøêè,
÷òîáû âû íå çàáûâàëè î áîãàò-
ñòâàõ Ìåäíîé ãîðû.
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Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ó äåòåé óâàæè-

òåëüíîå, áåðåæíîå îòíîøåíèå ê
êóëüòóðå òàòàðñêîãî íàðîäà;

� ôîðìèðîâàòü äèôôåðåíöèðî-
âàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá óá-
ðàíñòâå ñòàðèííîãî òàòàðñêîãî
äîìà, îñîáåííîñòÿõ èñïîëüçóå-
ìûõ ìàòåðèàëîâ;

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ î
ñîâðåìåííûõ ïðåäìåòàõ áûòà;

� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê æèëè-
ùó òàòàð;

� ðàçâèâàòü íàâûêè ïðèìåíåíèÿ
ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè â
èãðîâîé, èçîáðàçèòåëüíîé, ðå-
÷åâîé è äðóãèõ âèäàõ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìàòðèâàíèå ïðåäìåòîâ êðå-

ñòüÿíñêîãî áûòà â ìóçåå «Òàòàðñêèé
äîì», ìàêåòà òàêîãî äîìà, àëüáîìîâ
«Âíóòðåííåå óáðàíñòâî äîìà».

2. Ñîñòàâëåíèå îïèñàòåëüíûõ
ðàññêàçîâ î ñîâðåìåííûõ äîìàõ.

3. Ðèñîâàíèå íà òåìû: «Ìîé
äîì», «Ìîÿ êîìíàòà».

4. Ïåíèå êîëûáåëüíûõ ïåñåí.
5. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Íàéäè

óçîð», «Óêðàñü äîì».

Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòû áûòà
òàòàðñêîãî ñòàðèííîãî äîìà; äî-
ìàøíÿÿ ìåáåëü; ðàñòèòåëüíûå
îðíàìåíòû; êèñòî÷êè, êëåé, ñàë-
ôåòêè.

* * *
Âîñïèòà ò åë ü. Äåòè, ó íàñ ñå-

ãîäíÿ íåîáû÷íîå çàíÿòèå. Ìû îò-
ïðàâèìñÿ â óâëåêàòåëüíîå ïóòå-
øåñòâèå â ïðîøëîå âðåìÿ, â äåò-
ñòâî íàøèõ áàáóøåê è äåäóøåê,
ïîçíàêîìèìñÿ ñ èõ æèçíüþ. Íó
÷òî, ñîãëàñíû?

Ä å ò è. Ñîãëàñíû!
Âîñïèò à ò å ë ü. Íàøå ïóòåøå-

ñòâèå áóäåò äîëãèì, íî èíòåðåñíûì.
Ñïåöèàëüíî äëÿ íåãî ÿ ïðèãîòîâèëà
âîëøåáíûé ïëàòîê. (Ëþáóåòñÿ âû-
øèòûì ïëàòêîì.) Åñëè ÿ âñòðÿõíó
èì íåñêîëüêî ðàç, îí âìèã äîñòàâèò
íàñ â ïðîøëîå. Òîëüêî ïðè ýòîì
íàäî ïðîèçíåñòè ìàãè÷åñêèå ñëîâà.
Çàêðîéòå ãëàçêè è ñëóøàéòå. (×è-
òàåò ñòèõîòâîðåíèå íà òàòàðñ-
êîì ÿçûêå.)

Âîëøåáíûé ïëàòîê,
Ëåòè â ïðîøëûå âåêà,
Äîñòàâü íàñ
Â æåëàåìûå âðåìåíà.

Устройство и украшение
жилища в татарской
традиционной культуре
Занятие по ознакомлению
с окружающим миром в старшей группе
МАНСУРОВА Ф.Ф.,
воспитатель МДОУ ЦРР — Елпачихинский детский сад,
с. Елпачиха, Пермский край



29ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

Наши традиции

У
Т
Р
О

Çâó÷èò ñïîêîéíàÿ òàòàðñêàÿ íà-
ðîäíàÿ ìåëîäèÿ. Çà ýòî âðåìÿ âîñ-
ïèòàòåëü íàäåâàåò íàöèîíàëüíûé
êîñòþì è îòêðûâàåò øèðìó.

Ðåáÿòà, îòêðîéòå ãëàçà. Âîò ìû è
â ïðîøëîì. Äàâàéòå çàéäåì â äîì
è ïðåäñòàâèì, ÷òî çäåñü æèëè
íàøè äåäóøêè è áàáóøêè. Êàê
çäåñü êðàñèâî,  òîëüêî ïîñìîòðèòå!
Ðåáÿòà, à ãäå âû äîìà õðàíèòå
îäåæäó?

Ä å ò è. Â øêàôó, íà ñòåëëàæàõ
è ò.ä.

Âîñïèòàòåëü. Ïðàâèëüíî, íî
ýòèõ ïðåäìåòîâ â ñòàðèíó íå
áûëî. Èíòåðåñíî, ãäå æå òîãäà
íàøè ïðåäêè õðàíèëè ñâîþ îäåæ-
äó? ß âàì ïîäñêàæó. Â äåðåâåíñ-
êèõ äîìàõ áåç ýòîãî ïðåäìåòà íè-
êîãäà íå îáõîäèëèñü. Îí áûë
ñàìûì ãëàâíûì, êðàñèâûì, íóæ-
íûì è ñòîÿë îáû÷íî íà ñàìîì
âèäíîì ìåñòå â öåíòðàëüíîé ÷à-
ñòè äîìà. Êòî íàçîâåò íàì ýòîò
ïðåäìåò?

Ä å ò è. Ýòî ñóíäóê.
Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî, â

òàòàðñêèõ äîìàõ îí çàíèìàë ñàìîå
ïî÷åòíîå ìåñòî. Íàøè ïðåäêè
ñâîè âåùè õðàíèëè â ñóíäóêàõ.
(Ïîêàçûâàåò ðèñóíîê.) Äàâàéòå
ïîâòîðèì ýòî ñëîâî.

Äåòè íåñêîëüêî ðàç ïîâòîðÿþò.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîñìîòðèì, èç ÷åãî
ñäåëàí ñóíäóê.

Ä å ò è. Èç äåðåâà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàø íàðîä

âñåãäà áûë òðóäîëþáèâûì. È ìóæ-
÷èíû è æåíùèíû âëàäåëè ðàçíû-
ìè âèäàìè ïðîìûñëà è ðåìåñëà.
Ñòàðøåå ïîêîëåíèå ïðèó÷àëî ê

íèì ñâîå ïîòîìñòâî ñ äåòñòâà.
Ìàëü÷èêîâ îáó÷àëè îòöû, à äåâî-
÷åê � ìàòåðè. Íàøè ïðåäêè áûëè
íàñòîÿùèìè ìàñòåðàìè, îíè çàíè-
ìàëèñü è îáðàáîòêîé äåðåâà: äå-
ëàëè ñóíäóêè è óêðàøàëè èõ
ñíàðóæè ðàçíûìè óçîðàìè. Äàâàé-
òå ïîñìîòðèì, êàê óêðàøåí íàø
ñóíäóê. Êàêèå ÷àñòè ìû ìîæåì
âûäåëèòü?

Ä å ò è. Ðó÷êè, êðûøêó, çàìîê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç ÷åãî ñäå-

ëàíû ðó÷êè?
Ä å ò è. Èç æåëåçà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê âû äó-

ìàåòå, ïî÷åìó?
Ä å ò è. ×òîáû îíè íå ñëîìà-

ëèñü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî, ó

íàøåãî ñóíäóêà ðó÷êè òîæå ñäå-
ëàíû èç æåëåçà, çíà÷èò, îíè íå
ñëîìàþòñÿ. ×òîáû âåùè â ñóíäó-
êå íå èñïîðòèëèñü, ó íåãî åñòü
êðûøêà, êîòîðàÿ ïëîòíî çàêðû-
âàåòñÿ. À ïî÷åìó ìàñòåðà äåëàëè
ñóíäóêè òàêèìè áîëüøèìè?

Ä å ò è. ×òîáû âåùåé ìíîãî
âìåùàëîñü.

Âîñïèòàòåëü. Ðåáÿòà, åùå ðàç
ïîñìîòðèòå, ÷òî åñòü ó íàñ â äîìå.
Ñåé÷àñ ÿ ñêàæó: «Ðàç, äâà, òðè �
ìåñòî ñåáå íàéäè», à âû äîëæíû
íàéòè ñåáå ìåñòî è ñåñòü.

Óñòðàèâàåòñÿ ìèíóòà îòäûõà,
ïðîâîäèòñÿ èãðà «Êòî ãäå?».

À íà ÷åì âû ñèäèòå? Êàê íàçû-
âàåòñÿ ýòîò ïðåäìåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, à ÿ âàì ñêàæó, êàê íàçû-
âàåòñÿ ýòà ìåáåëü ó òàòàð. Âîò
Àëñó ñåëà íà ñèêå, ýòî òóð ñèêå.



30 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

Наши традиции

Íà íåì ñèäåëè, ðàáîòàëè. Ïî÷åò-
íûõ ãîñòåé óñàæèâàëè â ïåðåäíèé
óãîë è ïîäêëàäûâàëè ïîä èõ ñïè-
íû ïîäóøêè. Âîò ýòî ñèêå íàçû-
âàåòñÿ áóé ñèêå. Îò âõîäà â
ïåðåäíèé óãîë øëà øèðîêàÿ ëàâ-
êà, êîòîðàÿ ñîåäèíÿëà íàðû ïåðå-
äíåãî óãëà ñ íàðàìè ó âõîäà. Ðå-
áÿòà, ïîñìîòðèòå, à ÷åì íàø ñóí-
äóê óêðàøåí?

Äå ò è. Ñêàòåðòüþ. (Ðàññìàòðè-
âàþò ñêàòåðòü.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, åñëè
áû â äîìå íå ðàçâåøèâàëè òêàíûå
ïîëîòåíöà, ñêàòåðòè, ìîëèòâåííûå
êîâðèêè, áûë áû îí òàêèì êðà-
ñèâûì, óþòíûì?

Ä å ò è. Íåò.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Íàøè áàáóø-

êè è äåäóøêè âñåãäà ñòàðàëèñü óê-
ðàñèòü ñâîè æèëèùà, ïîýòîìó â
íèõ áûëî êðàñèâî è ïðàçäíè÷íî.
Ïîñìîòðèòå íà ñêàòåðòü, êîòîðîé
íàêðûëè ñóíäóê. Êàêèå ÷óäåñíûå
óçîðû íà íåé âûøèòû. Êàê îíè
íàçûâàþòñÿ?

Äåòè. Òàòàðñêèå íàöèîíàëüíûå
óçîðû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç ÷åãî îíè
ñîñòîÿò?

Ä å ò è. Èç öâåòîâ, ëèñòüåâ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîãî îíè

öâåòà?
Ä å ò è. Ñàìîãî ðàçíîãî.
Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Êàê ðàñïîëî-

æåíû óçîðû íà ñêàòåðòè?
Ä å ò è. Ïî öåíòðó, óãëàì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à âû

ñàìè õîòèòå óêðàñèòü ñêàòåðòü?
Ä å ò è. Äà.
Âî ñïèò à ò å ë ü. È íàøè ïðåä-

êè ñîáèðàëèñü è ðàáîòàëè âñå
âìåñòå. Çíà÷èò, è ìû ñåãîäíÿ âìå-

ñòå óêðàñèì ñêàòåðòü. Äàâàéòå
îïðåäåëèì, êòî ÷åì áóäåò çàíè-
ìàòüñÿ.

Äåòè ïîäõîäÿò ê ñòîëàì, ãäå âñå
ïîäãîòîâëåíî äëÿ àïïëèêàöèè, è
ïðèíèìàþòñÿ çà êîëëåêòèâíóþ
ðàáîòó. Çâó÷èò òàòàðñêàÿ ñïîêîéíàÿ
ìóçûêà, âîñïèòàòåëü ïî íåîáõîäè-
ìîñòè äàåò ñîâåòû.

Ðåáÿòà! Êàê êðàñèâî ïîëó÷è-
ëîñü! Âèäíî, âû ñòàðàëèñü, âñå
âûïîëíèëè àêêóðàòíî, ÷èñòî.
Ó íàñ ïîëó÷èëàñü íàðÿäíàÿ, ÷ó-
äåñíàÿ ñêàòåðòü. Ïîñëå òàêîé ðà-
áîòû ìîæíî è îòäîõíóòü. Íàøè
ïðåäêè, õîðîøî ïîòðóäèâøèñü,
ëþáèëè ïîñèäåòü, ïîãîâîðèòü çà
÷àøêîé ÷àÿ, ñïåòü ñâîè ëþáèìûå
ïåñíè. ß òîæå ïðåäëàãàþ âàì
ñïåòü.

Äåòè ñàìè âûáèðàþò ëþáèìóþ
íàðîäíóþ ïåñíþ è ïîþò ïîä áàÿí.

Ðåáÿòà, ìû ñåãîäíÿ ïîáûâàëè â
ïðîøëîì ó íàøèõ ïðàáàáóøåê è
ïðàäåäóøåê, ïðèêîñíóëèñü ê èñ-
òîðèè íàøåãî íàðîäà. Íî âåäü íàì
íàäî åùå âåðíóòüñÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ. (Äîñòàåò ïëàòîê.) Ðåáÿòà,
äàâàéòå çàêðîåì ãëàçà, ìû âîçâðà-
ùàåìñÿ.

Âîëøåáíûé ïëàòîê,
Ëåòè â ïðîøëûå âåêà,
Äîñòàâü íàñ
Â æåëàåìûå âðåìåíà.

Çâó÷èò ñïîêîéíàÿ ìóçûêà. Âîñïè-
òàòåëü çà ýòî âðåìÿ ñíèìàåò íàöèî-
íàëüíóþ îäåæäó è çàêðûâàåò øèðìó.

Ðåáÿòà, îòêðîéòå ãëàçà, ìû óæå â
íàøåì ñàäèêå.
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ñòâóþùèõ ñåãîäíÿ â ñôåðå îáðà-
çîâàíèÿ, îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò
ôîðìèðîâàíèå îñíîâ íàöèîíàëü-
íîé òîëåðàíòíîñòè, ò.å. ïîíèìà-
þùåãî, ïðèíèìàþùåãî, óâàæè-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðåäñòà-
âèòåëÿì èíûõ íàöèîíàëüíîñòåé
è ýòíè÷åñêèõ êóëüòóð, ïîñêîëü-
êó Ïåðìñêèé êðàé íàñåëÿþò ñà-
ìûå ðàçíûå íàðîäû.

Ìíîãèå ïåäàãîãè è ìóçûêàí-
òû ãîâîðÿò î íåîáõîäèìîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ìóçûêè êàê ñðåä-
ñòâà ïîíèìàíèÿ äàííîãî âîïðî-
ñà (Æ. Äåëüêðîç, Ë. Âèíîãðàäîâ,
Ç. Êîäàé, Ê. Îðô  è äð.). Ìíî-
ãîëåòíèé îïûò ðàáîòû ïî ïðî-
ãðàììå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà ïîä íàó÷íûì ðóêîâîä-
ñòâîì ïðîôåññîðà, ä-ðà ïåä. íàóê
Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî ëîãè÷åñêè
ïîäâåë ê óãëóáëåííîìó èçó÷åíèþ
âîçìîæíîñòåé âîñïèòàíèÿ íàöè-
îíàëüíîé òîëåðàíòíîñòè ÷åðåç
îçíàêîìëåíèå ñ ýëåìåíòàìè íà-
ðîäíîé êóëüòóðû, óæå äîñòóïíû-
ìè âîñïðèÿòèþ ñòàðøèõ äîø-
êîëüíèêîâ (ÿçûê, óñòíîå òâîð÷å-
ñòâî, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå,
ìóçûêàëüíîå èñêóññòâî). Ïðèîá-
ùàÿñü ê êóëüòóðå äðóãèõ íàöèî-
íàëüíîñòåé, äåòè ó÷àòñÿ çàìå÷àòü
îáùåå è ðàçëè÷íîå â åå ìíîãîîá-

ðàçíûõ ýëåìåíòàõ, óâàæèòåëüíî
îòíîñèòüñÿ ê äîìèíèðóþùèì
öåííîñòÿì, ëþäÿì ðàçíûõ ðàñ.

Â äàííîé ïóáëèêàöèè ïðåä-
ñòàâëåí êîíñïåêò îäíîé èç ôîðì
ðàáîòû ïî âîñïèòàíèþ ìåæíàöè-
îíàëüíîé òîëåðàíòíîñòè ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ � ìóçûêàëüíàÿ
ãîñòèíàÿ.

Музыкальная гостиная
«Вместе дружная семья»

Çàäà÷è:
� äèôôåðåíöèðîâàòü ïðåäñòàâëå-

íèÿ äåòåé îá îòëè÷èÿõ â ýëå-
ìåíòàõ êóëüòóðû ó ðàçíûõ íà-
ðîäîâ (òàòàðû, áàøêèðû, óäìóð-
òû, êîìè-ïåðìÿêè);

� ñïîñîáñòâîâàòü ïðîÿâëåíèþ
èíòåðåñà ê êóëüòóðå ðàçíûõ
íàöèîíàëüíîñòåé, ñòàíîâëåíèþ
îñíîâ òîëåðàíòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê íèì;

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ñîáñòâåí-
íîãî äîñòîèíñòâà è ñàìîäîñòà-
òî÷íîñòè ó ïðåäñòàâèòåëåé
ðàçíûõ íàðîäîâ;

� ðàçâèâàòü äèàëîãîâîå âçàèìî-
äåéñòâèå äåòåé è ðîäèòåëåé;

� ó÷èòü îòðàæàòü çíàíèÿ â ìóçû-
êàëüíîé è èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè (òàíåö, ïåñíÿ, èãðà íà ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ).

Использование музыки
в формировании национальной
толерантности у дошкольников
ДЕВЯТКОВА Л.Б.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 69, г. Пермь
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Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíû õóäîæ-
íèêîâ Ïåðìñêîãî êðàÿ; íàöèî-
íàëüíûå êîñòþìû (òàòàðñêèå,
áàøêèðñêèå, óäìóðòñêèå, êîìè-
ïåðìÿöêèå, êàçà÷üè, öûãàíñêèå);
íàöèîíàëüíûå îðíàìåíòû; ïðåä-
ìåòû áûòà; àóäèîçàïèñè íàðîäíûõ
ìåëîäèé.

* * *
Äåòè è ðîäèòåëè ïîä âñòóïëåíèå

ê ïåñíå «Ëó÷øå íåò ðîäíîãî êðàÿ»
(ñë. Ï. Âîðîíüêî, ìóç. Ð. Õåéôà) âõî-
äÿò â çàë ïàðàìè. Ðîäèòåëè ñàäÿòñÿ
íà ñòóëüÿ, äåòè ïîþò ïåñíþ, çàòåì
ñàäÿòñÿ ïåðåä ðîäèòåëÿìè.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Äîáðûé âå÷åð, óâàæàå-
ìûå ãîñòè è äîðîãèå äåòè. Ìû
ðàäû ñíîâà âèäåòü âàñ â íàøåé
ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêîé ãîñòè-
íîé. Ñåãîäíÿ ìû ïîáåñåäóåì î
òðàäèöèÿõ, îáû÷àÿõ, êóëüòóðå,
ïðàçäíèêàõ íàøèõ çåìëÿêîâ. Ñêà-
æèòå, äåòè, êàê íàçûâàåòñÿ êðàé, â
êîòîðîì ìû æèâåì?

Ä å ò è. Îí íàçûâàåòñÿ Ïåðì-
ñêèé êðàé.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Êàêèå íàðîäû ïðîæè-
âàþò â íàøåì êðàå?

Ä å ò è. Çäåñü æèâóò ðóññêèå,
òàòàðû, áàøêèðû, óäìóðòû, êîìè-
ïåðìÿêè.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ïåðìñêèé êðàé ìíîãî-
íàöèîíàëåí. Âñå íàðîäû æèâóò â
äðóæáå, ëþáâè è óâàæåíèè äðóã ê
äðóãó. Åãî ïðîñëàâèëè èçâåñòíûå
ìóçûêàíòû, ïèñàòåëè, ñïîðòñìåíû,
ó÷åíûå. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà âû-
ñòàâêó êàðòèí ñ ïðåêðàñíûìè
ïåéçàæàìè íàøåãî êðàÿ. Ìû î÷åíü

ðàäû, ÷òî èõ àâòîðû ñåãîäíÿ ñðå-
äè íàñ. (Ïðåäñòàâëÿåò ðîäèòå-
ëåé � àâòîðîâ êàðòèí.)

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Óðàëü-
ñêàÿ õîðîâîäíàÿ» (ñë. è ìóç. Ë. Âàõ-
ðóøåâîé).

Ä å ò è

Òèõî-òèõî ñÿäåì ðÿäîì �
Âõîäèò ìóçûêà â íàø äîì.
Â óäèâèòåëüíîì íàðÿäå,
Â ðàçíîöâåòíîì, ðàñïèñíîì.
Â äàëü áåãóò ëåñíûå òðîïêè,
Òàþò â äûìêå ãîëóáîé.
Ýòî ìóçûêà òîðîïèò
È çîâåò íàñ çà ñîáîé.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè ò å ë ü. Âñòðå÷àåì íàøèõ çåìëÿ-
êîâ � ïðåäñòàâèòåëåé òàòàðñêî-
ãî íàðîäà.

Ïîä íàðîäíóþ òàòàðñêóþ ìóçûêó
âûõîäÿò äåòè â íàöèîíàëüíûõ êîñ-
òþìàõ. Èäóò ïî êðóãó.

Â å ä óùè é. Îáðàòèòå âíèìà-
íèå � ïëàòüå ó äåâî÷êè ñ îòðåç-
íîé òàëèåé. Ïîâåðõ íåãî íàäåò
ôàðòóê ñ ãðóäêîé, óêðàøåííûé
âûøèâêîé è òåñüìîé. Âåðõíÿÿ
îäåæäà ìàëü÷èêà � øèðîêàÿ ðó-
áàõà (êóëìåê), øòàíû ñ øèðîêèì
øàãîì, ïðèòàëåííûé êàìçîë è
áàøìåò èç òåìíîé òêàíè. Ãîëîâ-
íîé óáîð äåâî÷êè � âûøèòàÿ
áàðõàòíàÿ øàïî÷êà (êàëôàê), ïî-
âåðõ êîòîðîé íàäåòà øàïêà öè-
ëèíäðè÷åñêîé ôîðìû (êàøìó), îá-
øèòàÿ ñåðåáðÿíûìè ìîíåòàìè,
òàêæå ñâåðõó äîëæíî áûòü íàáðî-
øåíî âûøèòîå ïîêðûâàëî. Íà ãî-
ëîâå ó ìàëü÷èêà òþáåòåéêà, ïî-
âåðõ êîòîðîé íàäåâàþò ïîëó-
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ñôåðè÷åñêóþ èëè öèëèíäðè÷åñ-
êóþ øàïêó (áóðåê). Óêðàøåíèÿ �
àæóðíûå ñåðüãè, ñåðåáðÿíûå öå-
ïî÷êè, ìîíåòû � îñîáåííîñòè
æåíñêîãî êîñòþìà.

Äåòè îñòàíàâëèâàþòñÿ ó öåíò-
ðàëüíîé ñòåíû. Ïî ïîäèóìó èäóò õà-
ðàêòåðíûìè òàíöåâàëüíûì äâèæå-
íèÿìè è âîçâðàùàþòñÿ íà èñõîä-
íóþ ïîçèöèþ.

1 - é  ð å á å í î ê

Íåò ó íàñ â Óèíñêå íè öèðêà,
íè òåàòðà,

Íåò äîìîâ âûñîêèõ, ïëîùàäåé.
Çàòî âîçäóõ ÷èñòûé, çåëåíü

âñþäó,
Äà è äîáðûõ ìíîãî çäåñü

ëþäåé.

1 - é  ð î ä è ò å ë ü. Â Óèíñêîì,
Áàðäûìñêîì, Êóíãóðñêîì, Ëûñü-
âåíñêîì ðàéîíàõ Ïåðìñêîãî êðàÿ
ïðîæèâàþò áîëåå 136 òûñ. òàòàð.
Òàòàðû èçâåñòíû êàê õîðîøèå
çåìëåäåëüöû è æèâîòíîâîäû. Âñå
èõ ïîñåëåíèÿ ðàñïîëàãàëèñü âîçëå
ðåê. Íàðîäíûå ïðàçäíèêè è îáðÿ-
äû â îñíîâíîì ñâÿçàíû ñ ñåëü-
ñêèì òðóäîì. Ñàìûå ÿðêèå èç
íèõ � êóðáàí-áàéðàì, ðàìàçàí,
ïðàçäíèê îêîí÷àíèÿ ïîñåâà.
Ê ýòèì ñîáûòèÿì ãîòîâÿò ñïåöè-
àëüíûå óãîùåíèÿ: ïàðàìà÷, î÷-
ïî÷ìàê èç ìÿñà, ñëàäêèå áëþäà:
÷àê-÷àê, áàëåø èç ñóõîôðóêòîâ.

Çâó÷èò òàòàðñêàÿ íàðîäíàÿ ìó-
çûêà.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äè ò å ë ü. Äåòè, êàê íàçûâàåòñÿ òà-
òàðñêàÿ íàðîäíàÿ èãðà, êîòîðóþ
ìû çíàåì?

Ä å ò è. Îíà íàçûâàåòñÿ «Ýë÷è-
áýë÷è».

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Âî âðåìÿ èãðû ìû îò-
ïðàâèìñÿ íà áàçàð ïîêóïàòü äó-
äî÷êó-æàëåéêó. (Ïîêàçûâàåò äó-
äî÷êó.) Íî ñíà÷àëà íàì íóæíî
âûáðàòü âîäÿùåãî.

Äåòè âûáèðàþò âîäÿùåãî ñ ïî-
ìîùüþ òàòàðñêîé íàðîäíîé ñ÷èòàë-
êè «Ìåøîê».

Ä å ò è

Óðîæàé ó íàñ õîðîø,
À òåïåðü ïîäåëèì ðîæü.
Êòî ïàõàë � òîìó ìåøîê,
Êòî ðàñòèë � òîìó ìåøîê,
Êòî êîñèë � òîìó ìåøîê,
Êòî âîçèë � òîìó ìåøîê.
Äàæå ëîäûðþ ìû òîæå,
Íå ñêóïÿñü, ìåøîê ïðåäëîæèì.
Ðàñ÷óäåñíûé, íå ïðîñòîé,
Ãëÿíåøü âíóòðü, à îí ïóñòîé.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Èòàê, ïåðåäàåì äóäî÷êó
âîäÿùåìó è íà÷èíàåì.

Ïðîâîäèòñÿ òàòàðñêàÿ íàðîäíàÿ
èãðà «Ýë÷è-áýë÷è».

Ýë÷è-áýë÷è, ó ïîðîãà
Íà÷èíàåòñÿ äîðîãà.

Äåòè èäóò ïî êðóãó.

Çàïðÿæåì ëîøàäîê ïàðó
È ïîêàòèì ìû ê áàçàðó.

Äðóã çà äðóãîì ïðîäâèãàþòñÿ ãà-
ëîïîì.

Ýë÷è-áýë÷è, íà êîïåéêó
Êóïèì äóäî÷êó-æàëåéêó.

Èäóò â êðóã øàãîì.
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Ãðîì÷å, äóäî÷êà, èãðàé,

Ðàñõîäÿòñÿ èç êðóãà.

Åñëè âîäèøü, äîãîíÿé!
Ýë÷è-áýë÷è, óáåãàþ!

Âîäÿùèé ïîäõîäèò ê ðåáåíêó.

Ýë÷è-áýë÷è, äîãîíÿþ!

Âûáðàííûé ðåáåíîê áåæèò â
êðóã. Åñëè åãî äîãíàëè, îí ñòàíîâèò-
ñÿ âîäÿùèì. Âûèãðûâàåò òîò, êòî
îñòàíåòñÿ íåïîéìàííûì.

Äóäî÷êó âûèãðàë Äèìà, ïîçäðàâ-
ëÿåì! Íó à íàì ïîðà âñòðå÷àòü
ãîñòåé, ïðåäñòàâèòåëåé áàøêèð-
ñêîãî íàðîäà.

Äåòè ñàäÿòñÿ. Çâó÷èò áàøêèðñêàÿ
ìåëîäèÿ. Äåòè â íàöèîíàëüíûõ êî-
ñòþìàõ èäóò ïî êðóãó.

Â å ä ó ù è é. Îñíîâà êîñòþìà
äåâî÷êè � íàòåëüíîå ïëàòüå ñ
îáîðêàìè, óçîðàìè è âûøèâêîé
(êóëýê). Íà ïëàòüå íàäåâàëñÿ
êàìçîë, óêðàøåííûé ìîíåòàìè
è ðàñøèòûé ôàðòóê (àëúÿêïûñ).
Òàêæå òðàäèöèîííî ó æåíùèí
èñïîëüçîâàëñÿ íàãðóäíèê (ñåë-
òåð, ÿðà). Êîñòþì ìàëü÷èêîâ
âêëþ÷àåò òóíèêîîáðàçíóþ ðó-
áàõó áåç âîðîòíèêà, íåøèðîêèå
øòàíû, ïîâåðõ êîòîðûõ íàäåâà-
þòñÿ ëåãêèå õàëàòû. Íà ãîëîâå
ó äåâî÷åê êðóãëûå øàïî÷êè
(òàêûÿ). Ó ìàëü÷èêîâ � ðàçëè÷-
íûå òþáåòåéêè. Îáóâàëèñü
ìàëü÷èêè è äåâî÷êè â ñàïîãè
(ñàáûê). À äåâî÷êè åùå óêðàøà-
ëè ñåáÿ ñåðüãàìè, áðàñëåòàìè,
ïåðñòíÿìè.

Îáîéäÿ êðóã, äåòè îñòàíàâëèâà-
þòñÿ ó öåíòðàëüíîé ñòåíû.

2 - é  ð å á å í î ê

Òóëâà-ðå÷êà åñòü â Áàðäå
Ñ èçãèáàìè êðóòûìè.
Ñîâñåì ðÿäîì � ëåñ, ïîëÿ,

ëóãà.
Ãäå áû íè áûëà ÿ,
Â ñíàõ ìíå ñíèòñÿ
Ìèëàÿ ðîäíàÿ ñòîðîíà.

Äåòè èäóò ïî ïîäèóìó õàðàêòåð-
íûìè äâèæåíèÿìè áàøêèðñêîãî
òàíöà è âîçâðàùàþòñÿ ê öåíòðàëü-
íîé ñòåíå.

2 - é  ð î ä è ò å ë ü. Â Áàðäûì-
ñêîì ðàéîíå Ïåðìñêîãî êðàÿ
ïðîæèâàþò áîëåå 40 òûñ. áàøêè-
ðîâ, èçâåñòíûõ êàê õîðîøèå ï÷å-
ëîâîäû. Ó áàøêèðñêîãî íàðîäà
åñòü òàêîé îáû÷àé: ÷òîáû ðåáå-
íîê íå áîëåë, ê êîëûáåëè ïðè-
êðåïëÿþò ÿãîäû ðÿáèíû. Ìíîãèå
òðàäèöèè è ïðàçäíèêè ïîõîæè
íà òàòàðñêèå. À ïðàçäíèê êàðãà-
òóé, íà êîòîðîì ñëàâÿò ïòèö, �
ýòî äóøà íàðîäà.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Íàöèîíàëüíûå ãóëÿíèÿ
ñîïðîâîæäàþòñÿ âåñåëûìè òàíöà-
ìè, èãðàìè. Ñêàæèòå, äåòè, êàê íà-
çûâàåòñÿ áàøêèðñêàÿ íàðîäíàÿ
èãðà?

Ä å ò è. Îíà íàçûâàåòñÿ «Ëîâè-
ëîâè».

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Ñåé÷àñ ìû ïðî÷èòàåì
ñ÷èòàëî÷êó ïðî ëîâêîãî êîíÿ
Àêáóçàòà, âûáåðåì âîäÿùåãî è
âðó÷èì åìó êîëîêîëü÷èê, êîòî-
ðûé áóäåì, ïîäïðûãèâàÿ, ëî-
âèòü.

Äåòè ÷èòàþò áàøêèðñêóþ íàðîä-
íóþ ñ÷èòàëêó «Àêáóçàò».
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Ä å ò è

Àêáóçàò, ìîé êîíü çàäîðíûé.
Êîíü çàäîðíûé ñ ãðèâîé

 ÷åðíîé.
Ïî ñåäëó ñâåòëûì-ñâåòëî
Òàê è ëüåòñÿ ñåðåáðî.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Êîëîêîëü÷èê äîñòàåòñÿ
Èííå Íèêîëàåâíå.

Äåòè âñòàþò â êðóã. Ïðîâîäèòñÿ
áàøêèðñêàÿ íàðîäíàÿ èãðà «Ëîâè-
ëîâè».

Â êðóã âñòàâàéòå-êà, ðåáÿòêè,
Áóäåì âìåñòå ìû èãðàòü.
Êòî äîñòàíåò êîëîêîëü÷èê,
Òîò çà ìíîþ äîëæåí âñòàòü.

Äåòè, ïîäïðûãèâàÿ, äîñòàþò ðóêîé
êîëîêîëü÷èê è âñòàþò äðóã çà äðó-
ãîì, ïðîäâèãàÿñü çìåéêîé ïî êðóãó.

Ìîëîäöû, âñå ïîêàçàëè ñâîþ
ëîâêîñòü. À òåïåðü ìû âñòðå÷àåì
ïðåäñòàâèòåëåé óäìóðòñêîé íàöè-
îíàëüíîñòè.

Äåòè èäóò ïî êðóãó ïîä óäìóðò-
ñêóþ íàðîäíóþ ìåëîäèþ.

Â å ä ó ù è é. Äåâî÷êà îäåòà â
ðóáàõó òóíèêîîáðàçíîãî ïîêðîÿ
ñ øèðîêèì ïîäîëîì (äåðåì).
Ãðóäíîé ðàçðåç ðóáàõè îôîðìëåí
àïïëèêàöèåé èç öâåòíîé òêàíè.
Ñâåðõó íàäåò ðàñïàøíîé êàôòàí
èç òêàíè â ìåëêóþ öâåòíóþ ïî-
ëîñêó è ÷åðíûé áàøìåò. Êîñòþì
ìàëü÷èêà ñîñòàâëÿþò òóíèêîîá-
ðàçíàÿ êðàñíàÿ ðóáàõà, ðàñïàøíîé
êàôòàí (øîðäýðåì) èç áåëîãî
õîëñòà, øòàíû ñâîáîäíîãî ïîêðîÿ.
Íà ãîëîâå ó äåâî÷êè ÷åïåö ñ îò-
êðûòîé ìàêóøêîé è ðÿäàìè ñå-

ðåáðÿíûõ ìîíåò, ñâåðõó � ïîëî-
ñàòûé êîëïàê, ñïóñêàþùèéñÿ íà
çàòûëîê è ñïèíó. Óêðàøåíèÿ ñå-
ðåáðÿíûå. Â êîñó âïëåòåíà ëåíòà
(äûøïûíåò), ê íåé ïðèêðåïëåí
ñåðåáðÿíûé ðóáëü. Ãîëîâíîé óáîð
ìàëü÷èêà � òþáåòåéêà.

Ó öåíòðàëüíîé ñòåíû äåòè îñòà-
íàâëèâàþòñÿ.

3 - é  ð å á å í î ê

Ðîäèëàñü ÿ â ìàëåíüêîì
          ïîñåëêå,

Â íåèçâåñòíîé, ìèëîé Êóåäå.
È ñåëåíèÿ òàêèå ïî Ðîññèè,
Ãäå íè ãëÿíü, âñòðå÷àþòñÿ

   âåçäå.

Äåòè ïðîäîëæàþò ïîêàç, äâèãàÿñü
ïî ïîäèóìó òàê, êàê õàðàêòåðíî äëÿ
óäìóðòñêîãî òàíöà.

3 - é  ð î ä è ò å ë ü. Â Êóåäèí-
ñêîì ðàéîíå Ïåðìñêîãî êðàÿ
ïðîæèâàþò áîëåå 26 òûñ. óäìóð-
òîâ. Ýòî òðóäîëþáèâûé è íàáëþ-
äàòåëüíûé íàðîä, îíè èñêóñíûå
îõîòíèêè, ïðåêðàñíî çíàþùèå
ïîâàäêè çâåðåé è ïòèö. Â êàæäîé
óäìóðòñêîé ñåìüå èìåëñÿ ñâîé
ñåìåéíûé êîðîá (âîðìóò). Åãî
áåðåãëè è ïðÿòàëè îò ÷óæèõ, õðà-
íèëè â íåì ïðåäìåòû, ñèìâîëèçè-
ðóþùèå òðè ñòèõèè � çåìëþ,
âîäó, âîçäóõ � âåðÿ, ÷òî îíè ñïà-
ñóò ñåìüþ îò áåä. Ìíîãèå ïðàçä-
íèêè óäìóðòîâ ñâÿçàíû ñ èõ õî-
çÿéñòâîì: ñ ïîñåâîì, óáîðêîé
óðîæàÿ, íà÷àëîì îõîòíè÷üåãî ñå-
çîíà. Çàâåðøàëèñü ïðàçäíèêè ãó-
ëÿíüÿìè, ïåñíÿìè, òàíöàìè.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äèò åë ü. Äåòè, êàê íàçûâàåòñÿ íà-
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ðîäíàÿ óäìóðòñêàÿ èãðà, êîòîðóþ
ìû ñ âàìè çíàåì?

Ä å ò è. «Ãîðåëêè».
Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -

äèò åë ü. Íàñòóïèëà äîëãîæäàííàÿ
âåñíà. Óæå äàâíî ïðèëåòåëè ïòè-
öû èç òåïëûõ êðàåâ. Ñåé÷àñ ìû
âûáåðåì ëîâêîãî ñêâîðöà, êîòîðûé
ïåðâûì çàíÿë ñâîé äâîðåö.

Äåòè ÷èòàþò óäìóðòñêóþ íàðîä-
íóþ «Ñ÷èòàëêó ñ ÿáëîêîì».

Ä å ò è

Ðàíûì-ðàíî ñîëíöå âñòàëî,
Ñ ãîðêè ÿáëîêî óïàëî.
Ïî ëàçîðåâûì ëóãàì
Ïîêàòèëîñü ïðÿìî ê íàì!
Ïîêàòèëîñü, ïîêàòèëîñü,
Â ðå÷êó ñ ìîñòèêà ñâàëèëîñü.
Êòî óâèäåë � íå äðåìëè,
Ïîñêîðåé åãî âîçüìè.
Êòî ïîéìàë, òîò ìîëîäåö!
È ñ÷èòàëî÷êå êîíåö.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äèòåëü. Âîäÿùèé ñêâîðåö âûõîäèò
â öåíòð, à âñå äåòè âñòàþò â êðóã.

Ïðîâîäèòñÿ óäìóðòñêàÿ íàðîä-
íàÿ èãðà «Ãîðåëêè».

Ä å ò è  (ïîþò)

Âîò è ìàðò ïðèøåë,
Ñíåã ñîøåë ñ ïîëåé,
Äåíü äëèííåå ñòàë,
Çàçâåíåë ðó÷åé.
Èç çàìîðñêèõ ñòðàí
Ïðèëåòåë ñêâîðåö,
È êàê â ïðîøëûé ãîä
Çàíÿë ñâîé äâîðåö.
Ðàç, äâà, òðè � áåãè!

Ïî îêîí÷àíèè ïåñíè ñêâîðåö îñ-
òàíàâëèâàåòñÿ ðÿäîì ñ ðåáåíêîì. Ïî

ñèãíàëó äåòè ðàçáåãàþòñÿ â ðàçíûå
ñòîðîíû çà êðóãîì. Ñêâîðåö ëîâèò èõ
è íå äàåò âåðíóòüñÿ â êðóã. Ïîáåæäàåò
òîò, êòî ïðèáåæèò íà ìåñòî ïåðâûì.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
äèò åë ü. Ìîëîäåö, ñêâîðåö, çàíÿë
ñâîé äâîðåö. À ìû ñ íåòåðïåíè-
åì îæèäàåì ïðåäñòàâèòåëåé
êîìè-ïåðìÿêîâ.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè âûõîäÿò â
êîìè-ïåðìÿöêèõ êîñòþìàõ è èäóò
ïî êðóãó.

Â å ä ó ù è é. Êîñòþì äåâî÷êè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàðàôàííûé
êîìïëåêñ. Ýòî ðóáàõà (éîðíóñ) è
äâà ñàðàôàíà � äóáàñ è çàïîí.
Ìàëü÷èê îäåò â ðóáàõó-êîñîâî-
ðîòêó ñ ðàçðåçîì íà ëåâîé ñòîðî-
íå ãðóäè � íîñÿò åå íàâûïóñê �
øòàíû (ïîðòû) ñ øèðîêèì øà-
ãîì â ìåëêóþ ïîëîñêó. Ãîëîâíîé
óáîð äåâî÷åê � ëåíòà, óêðàøåí-
íàÿ âûøèâêîé èëè áèñåðîì, ïîë-
íîñòüþ ñêðûâàþùàÿ âîëîñû. Íà
ãîëîâå ó ìàëü÷èêîâ � ñóêîííàÿ
èëè ìåõîâàÿ øàïêà ñ óêðàøåíè-
ÿìè èç áèñåðà, ðå÷íîãî æåì÷óãà
èëè ñòåêëÿðóñà.

Äåòè îñòàíàâëèâàþòñÿ ó öåíò-
ðàëüíîé ñòåíû.

4 - é  ð å á å í î ê

Çà Êóäûìêàðîì ìíå áðîäèòü
íå íóæíî,

×òîáû ïîñëóøàòü òðåëè ñîëîâüÿ,
Çäåñü îí, ðÿäîì, âîçëå äîìà,

íà áåðåçàõ,
Óòðîì ðàííèì áóäèò îí ìåíÿ.

Äåòè èäóò ïî ïîäèóìó õàðàêòåð-
íûì øàãîì êîìè-ïåðìÿöêîãî
òàíöà. Êëàíÿþòñÿ, óõîäÿò íà ìåñòî.
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4 - é  ð î ä è ò å ë ü. Â Êóäûì-
êàðñêîì ðàéîíå Ïåðìñêîãî êðàÿ
ïðîæèâàþò 130 òûñ. êîìè-ïåðìÿ-
êîâ. Îíè äîëãî æèëè ðÿäîì ñ ðóñ-
ñêèìè, ïîýòîìó èõ êóëüòóðà, òðà-
äèöèè è îáû÷àè î÷åíü ïîõîæè.
Ïðàçäíèêè ñâÿçàíû ñ õîçÿéñòâîì
è ðåëèãèåé. Íàïðèìåð, 6 ìàÿ �
Ëîøàäèíûé ïðàçäíèê, 12 èþëÿ �
Ïåòðîâ äåíü, 14 îêòÿáðÿ � Ïî-
êðîâ. Â òàêèå äíè êîìè-ïåðìÿêè
ïåêóò ìó÷íûå óãîùåíèÿ, à â äðåâ-
íèå âðåìåíà íîñèëè èõ â ñâÿ-
ùåííóþ ðîùó. Òàì íåëüçÿ áûëî
ðóáèòü äåðåâüÿ, ëîìàòü ñó÷üÿ, ñî-
áèðàòü ÿãîäû, ãðèáû, ïðèíîñèòü
îòòóäà ÷òî-òî â äîì. Âñå ïðàçäíè-
êè ïðîõîäèëè âåñåëî � ñ ïåñíÿìè
è òàíöàìè.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Äåòè, êàê íàçûâàåòñÿ
êîìè-ïåðìÿöêàÿ èãðà, êîòîðóþ
ìû çíàåì?

Ä å ò è. «Çàèíüêà, ïîïëÿøè».
Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -

äè ò å ë ü. Äàâàéòå âûáåðåì çàé÷è-
êà ñ÷èòàëêîé.

Äåòè ÷èòàþò êîìè-ïåðìÿöêóþ
ñ÷èòàëêó «Òåð¸øêà-íåïîñåäà».

Ä å ò è

Òåð¸øêà-íåïîñåäà
Âåðòåëñÿ äî îáåäà,
À çà ñòîë óñåëñÿ �
Ñíîâà çàâåðòåëñÿ.
Äîïðûãàëñÿ, äîáèëñÿ:
Ñî ñòóëà ñâàëèëñÿ!

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Çàèíüêà, âûõîäè, à ìû
âñòàíåì â êðóã è ïîõëîïàåì.

Ïðîâîäèòñÿ êîìè-ïåðìÿöêàÿ
èãðà «Çàèíüêà, ïîïëÿøè».

Ä å ò è  (ïîþò)

Âñòàë ñåðûé çàé÷èê â êðóã,
Áüåò îí ëàïêîé: òóê, òóê, òóê.
Àé, àëå, ìåêå, ìàêå,
Áüåò îí ëàïêîé: òóê, òóê òóê.
Ãîëîâà � êîëîáîê,
Êàê ëüíÿíîé êóäåëü õâîñòîê.
Àé, àëå, ìåêå, ìàêå,
Êàê ëüíÿíîé êóäåëü õâîñòîê.
Ýé, çàèíüêà, ïëÿøè,
Íàñ áî÷êîì òû ïîäòîëêíè.
Àé, àëå, ìåêå, ìàêå,
Íàñ áî÷êîì òû ïîäòîëêíè.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Íó è çàèíüêà, ìîëîäåö!
Ñåãîäíÿ ê íàì ðåøèëè çàãëÿíóòü íà
îãîíåê ïðåäñòàâèòåëè êàçà÷üåé íà-
öèîíàëüíîñòè. Ïðîæèâàþò â Ïåðì-
ñêîì êðàå 73 íàñòîÿùèõ êàçàêà.
Âñòðå÷àéòå èõ àïëîäèñìåíòàìè.

Äåòè â êàçà÷üèõ êîñòþìàõ ïîêà-
çûâàþò èíñöåíèðîâêó ïåñíè «Øåë
ñî ñëóæáû êàçàê ìîëîäîé».

Ñïàñèáî, êàçàê è êàçà÷êà, îñòàâàé-
òåñü ñ íàìè. Ñëûøèòå, ê íàì ñïå-
øèò öûãàíñêèé òàáîð. Ïðåäñòàâè-
òåëè ýòîãî íàðîäà êî÷óþò ïî âñåì
ñòðàíàì, ãîðîäàì.

Çâó÷èò öûãàíñêàÿ ìóçûêà. Âûõî-
äÿò äåòè â öûãàíñêèõ êîñòþìàõ,
òàíöóþò è ïîþò.

Áëàãîäàðèì âàñ, óâàæàåìûå öûãà-
íå, îñòàâàéòåñü ñ íàìè. À òåïåðü ìû
âñòðå÷àåì þíîãî ìóçûêàíòà Äèìó.
Îí ñûãðàåò íàì íà áàëàëàéêå ðóñ-
ñêóþ ìåëîäèþ. Íà ýòîé âåñåëîé
íîòå ðàçðåøèòå çàâåðøèòü íàøó
âñòðå÷ó. Áëàãîäàðèì âñåõ ó÷àñòíè-
êîâ è ãîñòåé è ïðèãëàøàåì âàñ íà
çàêëþ÷èòåëüíûé ðóññêèé õîðîâîä.
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Ñîâðåìåííûìè ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî â ñòðóêòóðå ýêîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè
ãëàâíóþ ïîçèöèþ çàíèìàåò ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííûé êîìïî-
íåíò. Îäíàêî â ðåàëüíîì îáðàçî-
âàòåëüíîì ïðîöåññå ïðîäîëæàåò
äîìèíèðîâàòü çíàíèåâàÿ ìîäåëü,
îïðåäåëÿþùàÿ åñòåñòâåííî-íàó÷-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ â êà÷åñòâå
îñíîâíîãî ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ
ýêîëîãè÷åñêîé âîñïèòàííîñòè.
Ïîýòîìó íåîáõîäèìû òàêèå âîñ-
ïèòàòåëüíûå òåõíîëîãèè, êîòîðûå
îïèðàëèñü áû íà ïñèõîëîãè÷åñêèå
ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ öåííîñòíîãî
îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå (èíòåëëåê-
òóàëèçàöèÿ ýìîöèé, èäåíòèôèêà-
öèÿ ñ ïðèðîäíûì îáúåêòîì, ðåô-
ëåêñèÿ ïðèðîäî-îðèåíòèðîâàí-
íîé äåÿòåëüíîñòè).

Ìåõàíèçì èíòåëëåêòóàëèçàöèè
ýìîöèé, îñíîâàííûé íà ïîäìåíå
àôôåêòèâíûõ ïåðåæèâàíèé èõ
ðàññìîòðåíèåì è òðàêòîâêîé ñ
èíòåëëåêòóàëüíûõ ïîçèöèé, íà-
ïðàâëåí íà ïðîáóæäåíèå ó äåòåé
ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà ê ïðè-
ðîäíûì îáúåêòàì è ÿâëåíèÿì è
êîððåêöèþ îòðèöàòåëüíîãî îòíî-
øåíèÿ ê æèâîìó [2]. Íàïðèìåð,
èçìåíèòü òàêîå ìíåíèå î «êðîâî-
æàäíûõ» âîëêàõ äåòÿì ïîçâîëÿ-
åò ÷òåíèå ñêàçêè Ð. Êèïëèíãà

«Ìàóãëè», â êîòîðîé ïîêàçàíû
æèçíü ýòèõ çâåðåé è ñëîæíåéøàÿ
ñèñòåìà îòíîøåíèé â âîë÷üåé ñòàå
(ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé â êîëëåê-
òèâíîé îõîòå, áåçóêîñíèòåëüíîå
âûïîëíåíèå ïðèíöèïà «íå áåé
ëåæà÷åãî», ñóùåñòâîâàíèå ÷åòêîé
ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ âîë÷àò è ò.ä.).
Ðàçðóøèòü ñòåðåîòèï îòíîøåíèÿ
ê «óðîäëèâûì» æàáàì ïîìîãàþò
ñïåöèàëüíûå íàáëþäåíèÿ è ìî-
äåëèðîâàíèå, â ïðîöåññå êîòîðûõ
ñòàðøèå äîøêîëüíèêè ïîçíàþò
íåîáõîäèìîñòü «ïðîòèâíîãî»
âíåøíåãî âèäà æèâîòíîãî äëÿ
çàùèòû îò âðàãîâ; çàèíòåðåñóåò
äåòåé è èíôîðìàöèÿ î ïèòàíèè
çåìíîâîäíîãî (åäèíñòâåííîå
æèâîòíîå, ïîåäàþùåå ñëèçíåé íà
îãîðîäàõ), ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè (äî 50 ëåò) è ìåòàìîðôî-
çàõ, ïðîèñõîäÿùèõ â ïðîöåññå
ðàçâèòèÿ (èêðà � ãîëîâàñòèê �
âçðîñëàÿ îñîáü).

Ìåõàíèçì ýêîëîãè÷åñêîé èäåí-
òèôèêàöèè, çàêëþ÷àþùèéñÿ â
«�...ïîñòàíîâêå ÷åëîâåêîì ñåáÿ íà
ìåñòî òîãî èëè èíîãî ïðèðîäíîãî
îáúåêòà, ïîãðóæåíèÿ ñåáÿ â ïðî-
ñòðàíñòâî, ñèòóàöèþ, îáñòîÿòåëü-
ñòâà, â êîòîðûõ òîò íàõîäèòñÿ» [2],
èñïîëüçóåòñÿ â îðãàíèçàöèè çà-
íÿòèé è ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè äåòåé (âî âðåìÿ óòðåííåé
ãèìíàñòèêè, ïðîãóëîê, óêëàäûâà-

Формирование у дошкольников
субъектного отношения к природе
МАКСИМОВА М.Ю.,
старший преподаватель кафедры дошкольной педагогики
и психологии ПГПУ, г. Пермь
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íèÿ íà ñîí è äð.). Öåëåíàïðàâëåí-
íàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ èäåíòèôèêà-
öèÿ ñòèìóëèðóåò âîñïðèÿòèå ñî-
ñòîÿíèé ðàñòåíèé èëè æèâîòíûõ,
÷òî óãëóáëÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ äå-
òåé, ðàçâèâàåò ñïîñîáíîñòü ê ñîïå-
ðåæèâàíèþ ñ ïðèðîäíûìè îáúåê-
òàìè è ïåðåæèâàíèþ ñîáñòâåí-
íûõ ýìîöèé ïî ýòîìó ïîâîäó
(ñî÷óâñòâèå).

Îñîáîå çíà÷åíèå â ýòîì ïðî-
öåññå èìåþò èãðû, ïðåäïîëàãàþ-
ùèå âíåøíþþ è âíóòðåííþþ
èìèòàöèþ ñîñòîÿíèÿ æèâîòíîãî
èëè ðàñòåíèÿ. Îíè îáîãàùàþò
äåòåé ýìîöèÿìè è ÷óâñòâàìè,
âîçíèêàþùèìè îò îùóùåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ äâèæåíèÿìè, æåñòà-
ìè, ïîçàìè, à òàêæå îò ïðîæèâà-
íèÿ ñîñòîÿíèÿ è óñëîâèé, â êîòî-
ðûå ïîïàäàåò îáúåêò ïðèðîäû [1].
Íà ïåðâûõ ýòàïàõ ïðîâîäÿòñÿ
èãðû-èìèòàöèè, ôîðìèðóþùèå
óìåíèå ñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòî
ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ è
ïåðåäàâàòü îáðàç ïðè ïîìîùè
æåñòîâ è äâèæåíèé. Ïðè ýòîì
óòî÷íÿþòñÿ è ðàñøèðÿþòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ðåáåíêà îá îñîáåííî-
ñòÿõ ñòðîåíèÿ ðàñòåíèé, ñïîñîáàõ
ïåðåäâèæåíèÿ è ïîâàäêàõ æèâîò-
íûõ, à èñïîëüçîâàííûå â õîäå
èãðû ìóçûêà, õóäîæåñòâåííîå
ñëîâî è äðóãèå âèäû èñêóññòâà
ïîìîãàþò ïîñòè÷ü êðàñîòó è íå-
ïîâòîðèìîñòü æèâîé ïðèðîäû,
âûçûâàþò ãëóáîêóþ ýìîöèî-
íàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü íà îáðàç.
Íàïðèìåð, ïåäàãîã ïðåäëàãàåò
äåòÿì ïðîñëóøàòü ïüåñó Ý. Ãðè-
ãà «Áàáî÷êà», çàòåì ïðîñèò ïðåä-
ñòàâèòü è îïèñàòü íàñåêîìîå:
«Îíà ÿðêàÿ, ïåñòðàÿ, ðàçíîöâåòíàÿ,

ðàäîñòíàÿ, íàðÿäíàÿ, ëåãêàÿ, áûñò-
ðàÿ». Ïîñëå ýòîãî äåòè ïîä ìóçûêó
èìèòèðóþò äâèæåíèÿ áàáî÷êè
(«ìàøóò êðûëüÿìè», «êðóæàòñÿ
íàä ïîëÿíîé», «ñèäÿò íà öâåòêå»).
Â äðóãîé ðàç, ñîãëàñíî ñòèõîòâî-
ðåíèþ È. Òîêìàêîâîé «Åëè íà
îïóøêå», ìàëûøè èçîáðàæàþò
åëî÷êè, ñòîÿ â êðóãó ñ ïîäíÿòû-
ìè è ðàçâåäåííûìè â ñòîðîíû
ðóêàìè.

Â äàëüíåéøåì èãðû óñëîæíÿ-
þòñÿ. Èõ öåëüþ ñòàíîâèòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòè ïîíèìàòü
è ïåðåäàâàòü ýìîöèîíàëüíûå
ñîñòîÿíèÿ îáúåêòîâ ïðèðîäû.
Ìîæíî ïðåäëîæèòü äåòÿì ïðå-
âðàòèòüñÿ â ìàëåíüêèé ïîäñíåæ-
íèê: «Âîò ñ íàñòóïëåíèåì âåñíû
îí ïîÿâèëñÿ íà ïåðâîé ïðîòàëèí-
êå, ðàñïóñòèë ñâîè íåæíûå ëåïå-
ñòêè è óâèäåë îãðîìíûé ìèð. ×òî
÷óâñòâóåò ïîäñíåæíèê?» Çàòåì
ïåäàãîã ïðîñèò ïðåäñòàâèòü, êàê
ê öâåòêó ïîäîøåë ÷åëîâåê. «×òî
ïîäñíåæíèê ïîäóìàë?» Ïîäîá-
íóþ èãðó-èìèòàöèþ öåëåñîîá-
ðàçíî çàêîí÷èòü âîïðîñîì: «Ó êî-
ãî ìîæåò áûòü òàêîå æå íàñòðî-
åíèå? Â êàêèõ ñëó÷àÿõ?» Ïðè ýòîì
äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèõîäÿò ê
âûâîäó, ÷òî âñå æèâîå íà Çåìëå
ìîæåò èñïûòûâàòü ðàçíûå ýìî-
öèè.

Ìåõàíèçì ýêîëîãè÷åñêîé ðåô-
ëåêñèè � ýòî àíàëèç ÷åëîâåêîì
ñâîèõ ïåðåæèâàíèé è ïîñòóïêîâ,
íàïðàâëåííûõ íà ìèð ïðèðîäû.

Â ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè
íàèáîëüøèé âîñïèòàòåëüíûé ïî-
òåíöèàë èìååò îðãàíèçàöèÿ òðó-
äîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ ñîçäà-
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íèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè æèâûõ ñó-
ùåñòâ, èìåþùèé îïðåäåëåííóþ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü [3]:
� àíàëèç ôàêòè÷åñêîãî ñîñòîÿ-

íèÿ æèâîòíîãî èëè ðàñòåíèÿ è
óñëîâèé åãî ñîäåðæàíèÿ;

� ïëàíèðîâàíèå è îñóùåñòâëå-
íèå äåéñòâèé, óëó÷øàþùèõ
ñîñòîÿíèå îáèòàòåëÿ óãîëêà
ïðèðîäû;

� çàêëþ÷èòåëüíîå êðàòêîâðå-
ìåííîå íàáëþäåíèå çà ïðè-
ðîäíûì îáúåêòîì âî âíîâü ñî-
çäàííûõ áëàãîïðèÿòíûõ óñëî-
âèÿõ [3].
Ðàçâèâàÿ ó äîøêîëüíèêîâ íà-

âûêè óõîäà çà êîìíàòíûìè ðàñ-
òåíèÿìè è äîìàøíèìè æèâîòíû-
ìè, ïåäàãîãó âàæíî ó÷èòûâàòü
íåêîòîðûå óñëîâèÿ. Âî-ïåðâûõ,
îñíîâîé äëÿ ïðîÿâëåíèÿ çàáîòû
î æèâûõ îáúåêòàõ äîëæíî ñëó-
æèòü ÿðêî âûðàæåííîå ýìîöèî-
íàëüíî-÷óâñòâåííîå îòíîøåíèå ê
ïðèðîäå, ïîñêîëüêó, âçàèìîäåé-
ñòâóÿ ñ îáèòàòåëÿìè óãîëêà ïðè-
ðîäû, ðåáåíîê ñíà÷àëà èñïûòûâà-
åò âîñõèùåíèå, æàëîñòü è äð., è
òîëüêî çàòåì ïîíèìàåò íåîáõîäè-

ìîñòü òðóäîâûõ îïåðàöèé. Âî-âòî-
ðûõ, âûáîð òåõíîëîãèé ðàáîòû ñ
ïðèðîäíûì îáúåêòîì äîëæåí
îáóñëîâëèâàòüñÿ çíàíèÿìè î åãî
îñîáåííîñòÿõ. Íàïðèìåð, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î åñòåñòâåííîé ñðåäå
îáèòàíèÿ êîíêðåòíîãî êîìíàò-
íîãî ðàñòåíèÿ ïîìîãàþò äåòÿì
îñîçíàííî âûáðàòü ìåñòî åãî ðàç-
ìåùåíèÿ (ïðÿìûå ñîëíå÷íûå
ëó÷è èëè çàòåìíåíèå) è ïðèåìû
óõîäà (îïðûñêèâàíèå, îáèëüíûé
èëè óìåðåííûé ïîëèâ ïîñëå ïå-
ðåñûõàíèÿ çåìëè). Â-òðåòüèõ, óõà-
æèâàÿ çà æèâûìè îáúåêòàìè,
ðåáåíîê íå òîëüêî îáùàåòñÿ ñ
íèìè, íî è ïîñòîÿííî ðåôëåêñè-
ðóåò ñâîè äåéñòâèÿ, ôîðìèðóÿ
ñàìîîöåíêó: «ß óìíûé � ïîíÿë,
÷òî ðàñòåíèþ íå õâàòàåò âîäû.
ß çàáîòëèâûé � ïîëèë ðàñòåíèå.
ß õîðîøèé � ïîñòóïàþ ïðàâèëü-
íî, ÿ ãîðæóñü ñîáîé». Ïîýòîìó
ïðè îðãàíèçàöèè èíäèâèäóàëü-
íûõ òðóäîâûõ ïîðó÷åíèé è äå-
æóðñòâ â óãîëêå ïðèðîäû â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî ñòèìó-
ëèðîâàòü ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê
äåòåé íà âñòðå÷ó ñ ðàñòåíèÿìè è
æèâîòíûìè, æåëàíèå ïîìîãàòü èì,
ïîëó÷àÿ îò ýòîãî ðàäîñòü.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàþò ýòè-
÷åñêèå áåñåäû, íà êîòîðûõ îáñóæ-
äàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîñòóïêè
ëþäåé ïî îòíîøåíèþ ê ïðèðî-
äå (ñëîìàííûå âåòâè áåðåçû, ñî-
ðâàííûå è âûáðîøåííûå öâåòû
ìàòü-è-ìà÷åõè, ïîñàæåííûé â êî-
ðîáêó æóê), ïðè ýòîì âîñïèòà-
òåëüíûé àñïåêò ïðåâàëèðóåò íàä
ïîçíàâàòåëüíûì. Ñëîæèëñÿ îïðå-
äåëåííûé àëãîðèòì òàêîé áåñå-
äû: ðàññêàç âîñïèòàòåëÿ èëè
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÷òåíèå îòðûâêà èç ëèòåðàòóðíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ � àíàëèç îïèñàí-
íîãî ïîñòóïêà � ðåôëåêñèÿ ñâîèõ
äåéñòâèé � ïîèñê âàðèàíòîâ
ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Ýòè÷åñ-
êèå áåñåäû ôîðìèðóþò ó äåòåé
ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìàõ âçàèìî-
îòíîøåíèé ñ ìèðîì ïðèðîäû,
ðàçâèâàþò ñïîñîáíîñòü äàâàòü
ìîòèâèðîâàííóþ îöåíêó äåé-
ñòâèÿì ëèòåðàòóðíûõ ãåðîåâ, ñâåð-
ñòíèêîâ, âçðîñëûõ è ñâîèì ñîá-
ñòâåííûì.

Îñîáîå çíà÷åíèå â ïðîöåññå
ôîðìèðîâàíèÿ îñîçíàííî-ïðà-
âèëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîä-
íûì îáúåêòàì èìåþò îáîáùàþ-
ùèå áåñåäû è òåìàòè÷åñêè ñâÿ-
çàííûå ñ íèìè ýêîëîãè÷åñêèå
àêöèè. Òàê, íàáëþäàÿ çà îñåííè-
ìè èçìåíåíèÿìè â ïðèðîäå, äåòè
îáíàðóæèëè è çàôèêñèðîâàëè â
êàëåíäàðå ôàêòû ïîñòåïåííîãî
èñ÷åçíîâåíèÿ íàñåêîìûõ è ïåðå-
ëåòà ïòèö. Ñîîòâåòñòâåííî áûëà
ïðîâåäåíà îáîáùàþùàÿ áåñåäà î
ïòèöàõ: óòî÷íÿëèñü ïðåäñòàâëå-
íèÿ äåòåé î ïðè÷èíå ìèãðàöèè
íàñåêîìîÿäíûõ ïòèö, ðàçâèâàëèñü
óìåíèÿ ïðàâèëüíî ñòðîèòü ðàñ-
ñóæäåíèÿ, ïðîãíîçèðîâàòü è äå-
ëàòü âûâîäû, ôîðìèðîâàëàñü ìî-
òèâàöèÿ ïðèðîäî-îðèåíòèðîâàí-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Âî âðåìÿ
ïîäêîðìêè çèìóþùèõ ïòèö äî-
øêîëüíèêàì ìîæíî çàäàòü âîï-
ðîñ, àêòèâèçèðóþùèé ýêîëîãè÷åñ-
êóþ ðåôëåêñèþ: «×òî ñèíèöû
(âîðîáüè, ãîëóáè è ò.ä.) ïîäóìàëè
î íàñ?» Àíàëèçèðóÿ ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ïòèö, äåòè
õàðàêòåðèçóþò ñåáÿ êàê çàáîòëè-
âûõ, äîáðûõ, îòâåòñòâåííûõ. Àíà-

ëîãè÷íî ïðîâîäÿòñÿ áåñåäû è
ýêîëîãè÷åñêèå àêöèè: «Îñòîðîæ-
íî, ïåðâîöâåòû!», «Äðóçüÿ ëåñà»,
«Åëî÷êà � çåëåíàÿ èãîëî÷êà» è äð.

Òàêèì îáðàçîì, öåëåíàïðàâëåí-
íîå è àäåêâàòíîå âîçðàñòó âîñïè-
òàííèêîâ èñïîëüçîâàíèå â îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå ìåõàíèçìîâ
èíòåëëåêòóàëèçàöèè àôôåêòèâíûõ
ïåðåæèâàíèé, ýêîëîãè÷åñêîé èäåí-
òèôèêàöèè è ðåôëåêñèè ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ýêîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
ëèòåðàòóðû

1. Ãðèáàíîâà Ì.Â. Ôîðìèðîâàíèå
ïðåäïîñûëîê ýìîöèîíàëüíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ äîøêîëüíèêàìè ïðîèçâåäå-
íèé èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà //
Ïðîáëåìû ãóìàíèçàöèè âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
â äåòñêîì ñàäó. Ïåðìü, 1993.

2. Äåðÿáî Ñ.Ä., ßñâèí Â.À. Ýêîëîãè-
÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ.
Ðîñòîâ-í/Ä., 1996.

3. Íèêîëàåâà Ñ.Í. Ýêîëîãè÷åñêîå
âîñïèòàíèå äåòåé ïðè ïîäãîòîâêå ê
øêîëå: Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 2007.
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Что может герб
нам рассказать?
Интегрированное познавательное
занятие в старшей группе
АССОНОВА Н.В.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 11,
г. Кунгур, Пермский край

Çàäà÷è:
� äîïîëíèòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ãîñóäàðñòâåííûõ ñèì-

âîëàõ;
� ðàçâèâàòü ïîòðåáíîñòü â ïîëó÷åíèè èñòîðè÷åñêèõ ñâå-

äåíèé;
� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ïîëó÷åíèè íîâûõ öâåòîâ ñ ïîìî-

ùüþ ñìåøèâàíèÿ êðàñîê;
� àêòèâèçèðîâàòü îáðàçíîå ìûøëåíèå, òâîð÷åñêîå âîîá-

ðàæåíèå;
� ôîðìèðîâàòü ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ íîâîé èíôîðìàöèè

â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: êîìïüþòåð; äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Ñîáåðè

ãåðá»; ìàòåðèàëû äëÿ ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè (áåëûå
àëüáîìíûå ëèñòû â ôîðìå ãåðáà, æåëòàÿ è ñèíÿÿ êðàñêè;
ñèëóýòû æèâîòíûõ, ðàñòåíèé, öâåòíàÿ áóìàãà, êëåé, íîæ-
íèöû).

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà àäðåñ äåòñêîãî ñàäà äëÿ ñòàðøåé
ãðóïïû ïðèøëî ýëåêòðîííîå ïèñüìî èç Àìåðèêè îò
ìàëåíüêèõ ãåðîëüäîâ. Âû ïîìíèòå, êòî òàêèå ãåðîëü-
äû?

Ä å ò è. Ëþäè, êîòîðûå ñîçäàþò ãåðáû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè ïèøóò î òîì, ÷òî îíè îðãàíè-

çîâàëè êëóá, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ ñîçäàíèåì ãåðáîâ äëÿ
âñåõ æåëàþùèõ. Îíè õîòÿò ñîòðóäíè÷àòü ñ äåòüìè èç ðàç-
íûõ ñòðàí. Åñëè ìû èìååì íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è ñî-
ãëàñíû ñ íèìè äðóæèòü, îíè ïðîñÿò îòêëèêíóòüñÿ íà
ïèñüìî. ×òî ìû ìîæåì îòâåòèòü àìåðèêàíñêèì äåòÿì?

Ä å ò è. ×òî ìû õîòèì äðóæèòü ñ íèìè.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòëè÷íî! Íî
äëÿ ýòîãî íàäî ìíîãî çíàòü î
ãåðáàõ. ×òî òàêîå ãåðá?

Ä å òè. Ãåðá � ýòî îòëè÷èòåëü-
íûé ñèìâîë ÷åãî-ëèáî, ñòðàíû,
ãîðîäà, ñåìüè èëè ïðîñòî ÷åëî-
âåêà.

Âî ñïèò à ò å ë ü. Ñ êàêèìè ãåð-
áàìè ìû ìîæåì ïîçíàêîìèòü ìà-
ëåíüêèõ àìåðèêàíöåâ, è êàê ìû
ýòî ñäåëàåì?

Äåòè. Ñ ãåðáàìè íàøåé ñòðàíû,
Ïåðìñêîãî êðàÿ. Ìîæíî îòïðà-
âèòü èõ ôîòîãðàôèè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß äóìàþ, ÷òî
ãåðá íàøåé ñòðàíû èì õîðîøî
çíàêîì, à âîò ðàññêàçàòü î ãåðáå
Ïåðìñêîãî êðàÿ è îòïðàâèòü
ôîòî � î÷åíü õîðîøàÿ èäåÿ. Äà-
âàéòå âñïîìíèì, êàêîé ôîí ó
íåãî è ïî÷åìó?

Äå òè. Ôîí ó ãåðáà êðàñíûé, îí
ñëóæèò ñèìâîëîì õðàáðîñòè è
ìóæåñòâà íàðîäà, æèâóùåãî â
Ïåðìñêîì êðàå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî èçîáðà-
æåí íà ãåðáå?

Ä å ò è. Áåëûé ìåäâåäü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

Áåëîãî ïîëÿðíîãî ìåäâåäÿ ïî÷è-
òàþò çà ñèëó è ëîâêîñòü, ìóäðîñòü
è ñìåëîñòü. Ïðåäëàãàþ ñôîòîãðà-
ôèðîâàòü ãåðá, íî ñíà÷àëà åãî
íóæíî îòûñêàòü ñðåäè ãåðáîâ
äðóãèõ îáëàñòåé íàøåé ñòðàíû.
Âîò íåïðèÿòíîñòü, âñå ìîè ïàçëû,
èç êîòîðûõ îíè ñêëàäûâàþòñÿ, ïå-
ðåïóòàëèñü. Ìíå íåîáõîäèìà
âàøà ïîìîùü.

Ïðîâîäèòñÿ äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ñîáåðè ãåðá».

Î ÷åì ìû åùå ìîæåì ðàññêàçàòü?

Ä å ò è. Î ãåðáå íàøåãî ãîðîäà
Êóíãóð, ïðàâäà, ìû åùå íå âñå î
íåì çíàåì.

Âîñïèò à ò å ë ü. Äàâàéòå âñïîì-
íèì, ÷òî íàì èçâåñòíî.

Ä å ò è. Ãåðá èçîáðàæåí â âèäå
ñòàðèííîãî ùèòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó èñ-
ïîëüçîâàíà òàêàÿ ôîðìà?

Ä å ò è. Ðàíüøå ðûöàðè â áîÿõ
çàùèùàëèñü ùèòàìè, ÷òîáû îíè
ìîãëè îòëè÷àòü âðàãà, íà ùèòàõ
ðèñîâàëè ñâîé ãåðá.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîãî öâåòà
ôîí ãåðáà è ïî÷åìó?

Ä å ò è. Ñèíåãî, ïîòîìó ÷òî îí
ñèìâîëèçèðóåò êðàñîòó íàøåãî
ãîðîäà, âåðíîñòü, äîâåðèå, äâèæå-
íèå âïåðåä, íàäåæäó, ìå÷òó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî íà íåì
èçîáðàæåíî?

Ä å òè. Ðîã, ïøåíèöà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû ïðàâû, è

íàçûâàþò åãî ðîãîì èçîáèëèÿ.
Ñåé÷àñ íàì íåîáõîäèìî âûÿñ-
íèòü, ïî÷åìó íà ãåðáå íàøåãî
ãîðîäà èçîáðàçèëè èìåííî åãî. Ãäå
ìû ìîæåì íàéòè îòâåò íà ýòîò
âîïðîñ?

Ä å òè. Â êíèãå, ýíöèêëîïåäèè,
ó âçðîñëûõ, â Èíòåðíåòå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïðåäëàãàþ
âàì ñàìèì íàéòè îòâåò íà ýòîò
âîïðîñ. Îïðåäåëèòå, êòî èç âàñ
ïîéäåò ñìîòðåòü èíôîðìàöèþ â
ýíöèêëîïåäèè, êòî â Èíòåðíåòå,
à êòî ñïðîñèò ó âçðîñëûõ, âîñ-
ïèòàòåëåé íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà.

Äåòè äåëÿòñÿ íà ïîäãðóïïû, èäóò
èñêàòü èíôîðìàöèþ, ïî âîçâðàùå-
íèè îáñóæäàþò åå.
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Êòî ìîæåò îáúÿñíèòü, ïî÷åìó íà
ãåðáå íàøåãî ãîðîäà èçîáðàæåí
ðîã èçîáèëèÿ?

Ä å ò è. Ðîã èçîáèëèÿ ñ ñûïëþ-
ùèìèñÿ èç íåãî êîëîñüÿìè õëå-
áà îçíà÷àåò ïëîäîðîäèå. Íàø ãî-
ðîä ñëàâèòñÿ çåìëåäåëèåì, çäåñü
âûðàùèâàþò ïøåíèöó, ðîæü, ïî-
ýòîìó íà ãåðáå èç ðîãà ñûïëþò-
ñÿ êîëîñüÿ.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ñôîòîãðàôè-
ðóéòå ãåðá íàøåãî ãîðîäà.  Êàêèå
ãåðáû åùå ìîãóò áûòü?

Ä å ò è. Äåòñêîãî ñàäà, ñåìüè.
Âîñïèòà ò åë ü. Ðåøèòå, êàêîé

ãåðá ìû áóäåì äåëàòü?
Ä å ò è. Äåòñêîãî ñàäà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî áóäåò îñ-

íîâîé ãåðáà?
Ä å ò è. Îñíîâîé áóäåò ùèò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîäóìàéòå,

êàêîãî öâåòà áóäåò ãåðá, ÷òî ìû
íà íåì èçîáðàçèì?

Ïðîõîäèò îáñóæäåíèå ñ äåòüìè
èõ çàìûñëà.

Íà íàøåì ñòîëå ëåæàò íåîáõîäè-
ìûå ìàòåðèàëû äëÿ ñîçäàíèÿ ãåð-
áà, äàâàéòå ïðîâåðèì.

Ä å ò è. Íåò çåëåíîé êðàñêè.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Êàêîé ìîæíî

íàéòè âûõîä?
Ä å ò è. Ñìåøàòü äðóãèå öâåòà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïðåäëàãàþ

âàì ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíò. Åñòü
âîëøåáíûé âîë÷îê, íà êîòîðûé
íàíåñåíû ðàçíûå öâåòà, åñëè ïî-
êðóòèòü åãî, ìîæíî óâèäåòü, êàêîé
öâåò ïîëó÷èòñÿ ïðè ñìåøåíèè.
Ïîïðîáóéòå ñàìè.

Äåòè êðóòÿò âîë÷îê ñ ñèíèì è
æåëòûì, áåëûì è êðàñíûì, êðàñíûì

è ñèíèì öâåòàìè è èùóò òå, ïðè
ñìåøèâàíèè êîòîðûõ ïîëó÷àåòñÿ
çåëåíûé öâåò.

Êàêîé ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä
îòñþäà?

Ä å ò è. Åñëè ñìåøàòü äâà öâå-
òà � æåëòûé è ñèíèé, ïîëó÷èòñÿ
çåëåíûé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïðåäëàãàþ
âàì ïîëó÷èòü íåîáõîäèìûé öâåò.
Íà ãåðáå èçîáðàæàåòñÿ òî, ÷åì
êàæäûé èç íàñ ãîðäèòñÿ, äîðîæèò.
Ïîäóìàéòå, ÷òî áóäåò ÿâëÿòüñÿ
îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ
ãåðáà, ÷òî ìîæåò áûòü âçÿòî çà
îñíîâó. Íà ñòîëàõ åñòü ðàçíûå
ñèëóýòû, âû ìîæåòå èìè âîñïîëü-
çîâàòüñÿ, ïðèêëåèòü èõ èëè ñêî-
ïèðîâàòü è ðàñêðàñèòü.

Äåòè âûïîëíÿþò ðàáîòó.

Ãåðá äåòñêîãî ñàäà ãîòîâ. Ñåé÷àñ
ìû ñäåëàåì ôîòî è ÷åðåç Èíòåð-
íåò îòïðàâèì åãî àìåðèêàíñêèì
äåòÿì.

Âìåñòå ñ äåòüìè âîñïèòàòåëü ñî-
ñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå ïèñüìà, çàòåì
åãî îòïðàâëÿþò ïî ýëåêòðîííîé
ïî÷òå.

Êàêèå ñëîæíîñòè âîçíèêëè ó âàñ
íà çàíÿòèè? Çà ÷òî âû ìîæåòå
ñåáÿ ïîõâàëèòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè âû ìîæåòå
ñîçäàòü ãåðá ñåìüè. Âñïîìíèòå,
÷åì îòëè÷àåòñÿ âàøà ñåìüÿ îò
äðóãèõ, ÷åì îíà ìîæåò ãîðäèòü-
ñÿ. Â äåòñêîì ñàäó ìû îôîðìèì
âûñòàâêó ñåìåéíûõ ãåðáîâ ñ âà-
øåé ïðåçåíòàöèåé.
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Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ó äåòåé ïîëîæè-

òåëüíîå îòíîøåíèå ê òðóäó
ðóññêèõ ëþäåé;

� ôîðìèðîâàòü ïåðâîíà÷àëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñíîâíûõ
âèäàõ òðàäèöèîííîãî òðóäà
ïðè âûðàùèâàíèè è ñáîðå
óðîæàÿ;

� ó÷èòü óñòàíàâëèâàòü ïðîñòåé-
øèå ñâÿçè ìåæäó áëàãîïîëó÷è-
åì ÷åëîâåêà è åãî îòíîøåíèåì
ê òðóäó;

� îáó÷àòü ñïîñîáàì ïðàêòè÷åñêî-
ãî ïðèìåíåíèÿ çíàíèé î òðó-
äå ðóññêèõ ëþäåé â ðå÷åâîé, èã-
ðîâîé, òðóäîâîé, êîììóíèêà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìàòðèâàíèå êàðòèí, èë-

ëþñòðàöèé ñ èçîáðàæåíèåì îðó-
äèé òðóäà è ðàáîòû çåìëåäåëüöåâ,
òåìàòè÷åñêîãî àëüáîìà «Óðî-
æàé».

2. Äðàìàòèçàöèÿ ñêàçîê «Ðåï-
êà», «Êîëîñîê», ñîñòàâëåíèå ðàñ-
ñêàçîâ «Êàê âûðàñòèòü óðîæàé»
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäìåòíî-
ñõåìàòè÷åñêîé ìîäåëè.

3. Àïïëèêàöèÿ «Îâîùè», «Êî-
ëîñîê», ëåïêà «Îâîùè».

4. Ïðîñëóøèâàíèå íàðîäíûõ
ïåñåí «Ïîñåÿëè äåâêè ëåí», «Ñàì
ÿ êîëûøêè òåøó».

5. Íàðîäíûå èãðû: «Îãîðîä-
íèê», «Êòî ñ íàìè», äèäàêòè÷åñêèå
èãðû: «Ñîáåðè îâîùè è ôðóêòû»,
«×òî ëèøíåå?».

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøå÷íûå
ìûøàòà Êðóòü è Âåðòü; øàïî÷-
êè îâîùåé äëÿ èãðû «Îãîðîä-
íèê» (ñâåêëà, ðåïà, ðåäüêà, ðåäèñ);
èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì
ïîñëåäîâàòåëüíûõ äåéñòâèé ïî
âûðàùèâàíèþ õëåáà è îâîùåé;
ñîëåíîå òåñòî èëè ñâåòëûé ïëà-
ñòèëèí.

* * *

Âîñïèòàòåëü. Ðåáÿòà, ñêàæè-
òå, ïîæàëóéñòà, êàêîå ñåé÷àñ âðå-
ìÿ ãîäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íàçîâèòå ïðèìåòû, êîòîðûå óêà-
çûâàþò, ÷òî íà äâîðå âåñíà.

Äåòè îòâå÷àþò.

Âåðíî. Ïîñëå âåñíû íàñòóïèò ëåòî,
à çà íèì � îñåíü. Îñåíüþ ñîçðå-
âàåò óðîæàé â ïîëå, îãîðîäå, ñàäó.
À äëÿ ÷åãî ëþäè ñàæàþò, ñîáèðà-
þò è õðàíÿò óðîæàé?

Ä å ò è. ×òîáû êóøàòü. ×òîáû
áûòü ñûòûìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïðåäëàãàþ
âàì ñûãðàòü â î÷åíü èíòåðåñíóþ
èãðó.

Научим мышат трудиться
Занятие по социальному развитию
в средней группе
КОЛЫШКИНА Н.М.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 3, с. Карагай, Пермский край
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Ïðîâîäèòñÿ ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
èãðà «Îãîðîäíèê». Äåòè ñòàíîâÿò-
ñÿ â êðóã. Îäèí ðåáåíîê � «ðåïà»
âûõîäèò â ñåðåäèíó êðóãà, âòîðîé �
«îãîðîäíèê» âûõîäèò çà êðóã è ñòó-
÷èò.

Ä å ò è. Êòî òàì?
Î ã î ð î ä í è ê. Îãîðîäíèê.
Ä å ò è. Çà ÷åì ïðèøåë?
Î ã î ð î ä í è ê. Çà ðåïîé!
Ä å ò è  (âîäÿò õîðîâîä, ïðèïëÿ-

ñûâàþò è ïðèãîâàðèâàþò õîðîì)

Ñâåðõó ðåïà çåëåíà,
Ïîñåðåäèíå òîëñòà,
Ê êîíöó âîñòðà,
Ïðÿ÷åò õâîñò ïîä ñåáÿ.
Êòî ê íåé íè ïîäîéäåò,
Âñÿê çà âèõîðü âîçüìåò.

«Ðåïà» âûáåãàåò èç êðóãà, à «îãî-
ðîäíèê» ïûòàåòñÿ åå ïîéìàòü. Èãðà
ïðîäîëæàåòñÿ. Äåòè ïîþò ïðî äðó-
ãèå îâîùè (ñâåêëó, ðåäüêó, ðåäèñêó).
Âõîäÿò ì û ø à ò à  Êðóòü è Âåðòü.

Ìûøàò à. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà,
ìû ïðèøëè ê âàì çà ïîìîùüþ.
Íàñ ïåòóøîê ïðîãíàë, ïèðîãàìè
íå ñòàë êîðìèòü. Ñêàçàë: «Êòî íå
ðàáîòàåò, òîò íå åñò. Ñàìè çåðíî
ñàæàéòå, ñàìè óáèðàéòå, ñàìè ìî-
ëîòèòå, ñàìè ïèðîãè ïåêèòå. Òîãäà
áóäåò ó âàñ, ÷òî ïîåñòü». À ìû íå
óìååì. Ìû òîëüêî êóøàòü ìî-
æåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ðàñ-
ñêàæåì ìûøàòàì î òîì, êàê ïè-
ðîãè ïîÿâëÿþòñÿ íà ñòîëå?

Äåòè ðàññêàçûâàþò ìûøàòàì î
òîì, êàê âûðàùèâàþò õëåá è îâîùè,
èñïîëüçóÿ ïðåäìåòíî-ñõåìàòè÷åñ-
êóþ ìîäåëü.

Ìûøà ò à. Ñïàñèáî âàì, ðåáÿ-
òà, çà èíòåðåñíûå ðàññêàçû. Ìû
ïîíÿëè: ÷òîáû ïîëó÷èòü óðîæàé,
íàäî õîðîøî ïîòðóäèòüñÿ!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òîáû ìû-
øàòà õîðîøî çàïîìíèëè, êàê
íóæíî âûðàùèâàòü óðîæàé, äà-
âàéòå ñûãðàåì ñ íèìè â èãðó
«Êòî ñ íàìè».

Äåòè âñòàþò â êðóã, ïîþò è âûïîë-
íÿþò äâèæåíèÿ.

Êòî ñ íàìè, êòî ñ íàìè çåìåëü-
êó ïàõàòè?

Ä å ò è. Ìû ñ âàìè, ìû ñ âàìè
çåìåëüêó ïàõàòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ñ íàìè,
êòî ñ íàìè çåðíà ðàññåâàòè?

Ä å ò è. Ìû ñ âàìè, ìû ñ âàìè
çåðíà ðàññåâàòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ñ íàìè,
êòî ñ íàìè êîëîñêè êîñèòè?

Ä å ò è. Ìû ñ âàìè, ìû ñ âàìè
êîëîñêè êîñèòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ñ íàìè,
êòî ñ íàìè ìóêó ìîëîòèòè?

Ä å ò è. Ìû ñ âàìè, ìû ñ âàìè
ìóêó ìîëîòèòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ñ íàìè,
êòî ñ íàìè òåñòî ìåñèòè?

Ä å ò è. Ìû ñ âàìè, ìû ñ âàìè
òåñòî ìåñèòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âîò è òåñòî
ïîëó÷èëîñü, ïîñìîòðèòå, êàêîå
ñäîáíîå, ïûøíîå! Êàê ðàç íà ïè-
ðîãè! (Ïîêàçûâàåò ñîëåíîå òåñ-
òî èëè ñâåòëûé ïëàñòèëèí.)
Áóäåì ñòðÿïàòü ïèðîãè! Äåòè, à ñ
êàêîé íà÷èíêîé ìîæíî èñïå÷ü
ïèðîãè?

Ä å ò è. Ñ êàïóñòîé, ìîðêîâüþ,
ðåäüêîé è ò.ä.
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Äåòè è ìûøàòà ñàäÿòñÿ çà ñòîëû
è íà÷èíàþò ëåïèòü ïèðîãè. Âîñïèòà-
òåëü óòî÷íÿåò, êàêàÿ ó íèõ íà÷èíêà.

Ìûøà ò à. Ñïàñèáî âàì, ðåáÿ-
òà, çà ïèðîãè, ìû ïåòóøêà óãîñòèì

è ðàññêàæåì åìó, êàê âû íàñ íà-
ó÷èëè òðóäèòüñÿ. Ìû ïîíÿëè:
«Õî÷åøü åñòü êàëà÷è, íå ëåæè íà
ïå÷è», «Áåç òðóäà íå âûëîâèøü è
ðûáêó èç ïðóäà», «Íå ïîòðóäèøü-
ñÿ � è íå ïîåøü».

Çàäà÷è:
� óïðàæíÿòü äåòåé â ñðàâíåíèè

ïðåäìåòîâ ïî äëèíå è øèðèíå;
� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ ôîð-

ìîé ïðåäìåòîâ (êðóã, êâàäðàò,
òðåóãîëüíèê);

� ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü
êîíòðàñòíûå ÷àñòè ñóòîê (äåíü,
íî÷ü);

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïðèëà-
ãàòåëüíûìè è ãëàãîëàìè (òðå-
óãîëüíûé, êðóãëûé, áåðó, íå ñïèò,
ãëÿäèò è ò.ä.);

� âîñïèòûâàòü äîáðîæåëàòåëüíîå
îòíîøåíèå ê èãðîâûì ïåðñîíà-
æàì;

� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïîíè-
ìàíèÿ ðå÷è îêðóæàþùèõ,
ñòðåìëåíèÿ âñòóïàòü â îáùåíèå
ñ ïîìîùüþ ðå÷åâûõ ñðåäñòâ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìàòðèâàíèå è ñðàâíåíèå

èëëþñòðàöèé ñ èçîáðàæåíèåì
êîíòðàñòíûõ ÷àñòåé ñóòîê (äíÿ è
íî÷è).

2. Ñîâìåñòíîå ñ ðîäèòåëÿìè ñî-
ñòàâëåíèå êîëëàæà «Äåíü è íî÷ü �
ñóòêè ïðî÷ü».

3. Ðàññêàçûâàíèå ñêàçêè «Êî-
ëîáîê» ñ ïîìîùüþ ôëàíåëåãðà-
ôà, áåñåäà ïî åå ñîäåðæàíèþ.

4. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Ñîáå-
ðè êàðòèíêó», «Êîãäà ýòî áûâà-
åò?», «Êòî ëèøíèé?», «Öâåò è
ôîðìà».

5. Òåàòðàëèçîâàííûå èãðû:
«Êîëîáîê», «Ïîåäåì â ãîñòè».

Îáîðóäîâàíèå: êíèæêà, ñäå-
ëàííàÿ äåòüìè ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ê øêîëå ãðóïïû «Ïóòåøå-
ñòâèå Êîëîáêà»; ïëîñêîñòíîå
èçîáðàæåíèå ãåðîåâ ñêàçêè
(Êîëîáîê, Çàÿö, Âîëê, Ìåäâåäü,
Ëèñà, ìåäâåæàòà); ôëàíåëåãðàô;
êàðòîííûå äîìèêè ñ îêíàìè
ðàçëè÷íîé ôîðìû; òðè äîðîæ-
êè ðàçíîé äëèíû; «ðó÷ååê» èç
òêàíè, àóäèîçàïèñü; èëëþñòðà-
öèè ñ èçîáðàæåíèåì ÷àñòåé
ñóòîê.

Занятие по формированию
математических представлений
«Путешествие Колобка»
(во второй младшей группе)
ЯКОВЛЕВА И.А.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 5, с. Карагай, Пермский край
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Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äåòÿì
ñàìèçäàòîâñêóþ êíèæêó «Ïóòåøå-
ñòâèå Êîëîáêà». Íà îáëîæêå íàðè-
ñîâàí Êîëîáîê, áåãóùèé ïî äîðîæ-
êå ñ êîðçèíî÷êîé â ðóêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ñìîòðèòå, êàêóþ êíèãó íàì ïîäà-
ðèëè äåòè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû. Êàê âû äóìàåòå, î
êîì îíà ðàññêàçûâàåò?

Ä å ò è. Î Êîëîáêå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû.

Â ýòîé êíèæêå æèâåò íîâàÿ ñêàç-
êà ïðî Êîëîáêà, êîòîðóþ ðåáÿòà
ñàìè ñî÷èíèëè, èëëþñòðàöèè îíè
òîæå íàðèñîâàëè ñàìè. ß ïðåäëà-
ãàþ âàì çàéòè â ãîñòè ê ýòîé
ñêàçêå.

Æèëè-áûëè áàáóøêà è äåäóø-
êà, áûëà ó íèõ âíó÷êà Ìàøåíüêà.
Íî æèëà Ìàøåíüêà äàëåêî: çà ëå-
ñîì äðåìó÷èì, çà ðó÷üåì çâåíÿùèì.
Íàêàíóíå äíÿ ðîæäåíèÿ âíó÷êè
çàäóìàëèñü äåäóøêà ñ áàáóøêîé,
êàê áû èì åå ïîçäðàâèòü? Äóìà-
ëè-ãàäàëè è ðåøèëè èñïå÷ü Êîëî-
áîê-ðóìÿíûé áîê. Âðó÷èëè åìó
êîðçèíêó ñ ïèðîæêàìè äà ïðÿíè÷-
êàìè è îòïðàâèëè ê Ìàøåíüêå. À
äîðîãó-òî óêàçàòü çàáûëè. Ïîêàòèë-
ñÿ íàø Êîëîáîê ïî äîðîæêå.

Äåòè ïîþò ïåñåíêó Êîëîáêà.

Êàòèòñÿ, êàòèòñÿ Êîëîáîê, à íà-
âñòðå÷ó åìó � Çàÿö.

Ê î ë î á î ê. Çäðàâñòâóé, Çàÿö,
ïîäñêàæè, ïîæàëóéñòà, ãäå Ìà-
øåíüêà æèâåò?

Ç à ÿ ö. Ïîäñêàæó, åñëè òû ìîè
çàãàäêè îòãàäàåøü: ïðàâèëüíî
íàçîâåøü ÷àñòü ñóòîê.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîìî-
æåì Êîëîáêó îòãàäàòü çàãàäêè
Çàé÷èêà?

Ç à ÿ ö

Êîøêè ñïÿò, ñîáà÷êè ñïÿò.
Â íåáå çâåçäî÷êè ãîðÿò,
Ñîëíöå ñïðÿòàëîñü äàâíî.
Ëóíà ñâåòèò ê íàì â îêíî.

      (Íî÷ü.)

Ñâåòèò ñîëíûøêî â îêîøêî,
Ìû èãðàåì è ïîåì,
Çàíèìàåìñÿ, ãóëÿåì �
Î÷åíü âåñåëî æèâåì.

 (Äåíü.)

Äåòè îòãàäûâàþò çàãàäêè, ñîîòíî-
ñÿò îòãàäêó ñ èëëþñòðàöèåé.

Êàêèå âû ìîëîäöû! Èäèòå âîò ïî
ýòîé äîðîãå, îíà ïðèâåäåò âàñ ê
ëåñó. Ïðîéäåòå ëåñ, òàì è Ìàøåíü-
êà æèâåò.

Âîñïèò à ò åë ü. Ïîáëàãîäàðèë
Êîëîáîê Çàéöà è ïîêàòèëñÿ
äàëüøå. Êàòèëñÿ-êàòèëñÿ ïî äî-
ðîæêå è ïðèêàòèëñÿ ê ëåñó. À íà-
âñòðå÷ó åìó � Âîëê-çóáàìè
ùåëê!

Ê î ë î á î ê. Çäðàâñòâóé, Âîëê.
Ïîäñêàæè ìíå, ïîæàëóéñòà, êàê
ïðîéòè ê Ìàøåíüêå?

Â î ë ê. Ïî êîðîòêîé äîðîæêå
ïîéäåøü � â ÿìó óïàäåøü, ïî
äëèííîé ïîéäåøü � â òðÿñèíó
áîëîòíóþ çàéäåøü, à ïî ñ-à-à-
àìîé äëèííîé ïîéäåøü � ê Ìà-
øåíüêå ïðèäåøü.

Äåòè âûáèðàþò ñðåäè äîðîæåê
íóæíóþ, ñðàâíèâàÿ èõ ìåæäó ñîáîé
è ïðîãîâàðèâàÿ: êîðîòêàÿ, äëèííàÿ,
ñàìàÿ äëèííàÿ.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîïðîùàëñÿ
Êîëîáîê ñ Âîëêîì è îòïðàâèë-
ñÿ äàëüøå. Êàòèòñÿ îí ïî äîðîæ-
êå è âäðóã ñëûøèò � êòî-òî
ïëà÷åò. Ïîñìîòðåë Êîëîáîê âî-
êðóã, à ýòî Ìåäâåäü ñèäèò ïîä
äåðåâîì è ñëåçû ëàïîé óòèðàåò.
Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó
Ìèøà ïëà÷åò?

Äåòè âûñêàçûâàþò ðàçíûå ïðåä-
ïîëîæåíèÿ.

Ê î ë î á î ê. Ìèøà, ïî÷åìó òû
ãðóñòèøü?

Ì å ä â å ä ü. Ìîè ìåäâåæàòà
ñïðÿòàëèñü îò ìåíÿ, è ÿ íå ìîãó
èõ íàéòè.

Ê î ë î á î ê. Íå ãîðþé, Ìèøà.
Ìû ñ ðåáÿòàìè òåáå ïîìîæåì èõ
îòûñêàòü.

Ìåä â å ä ü. Ìåäâåæàòà ñïðÿòà-
ëèñü â êâàäðàòíîì äîìèêå ñ êðóã-
ëûì îêíîì.

Äåòè ïîî÷åðåäíî ðàññìàòðèâàþò
äîìèêè è îêíà, íàçûâàÿ èõ ôîðìó
ïðèëàãàòåëüíûìè: êâàäðàòíûé,
êðóãëîå, òðåóãîëüíûé. Íàõîäÿò äîì ñ
ìåäâåæàòàìè.

Áëàãîäàðþ âàñ, ðåáÿòêè, è Êîëîáêà
çà ïîìîùü è ïðèãëàøàþ ïîèãðàòü
â èãðó «Ó ìåäâåäÿ âî áîðó».

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà ñ
ïðîãîâàðèâàíèåì òåêñòà äåòüìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîêàòèëñÿ
Êîëîáîê äàëüøå è âñêîðå îêàçàë-
ñÿ ó çâåíÿùåãî ðó÷åéêà.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü «æóð÷àíèå
âîäû». Ïîÿâëÿåòñÿ Ë è ñ à.

Ëèñà. Çäðàâñòâóé, Êîëîáîê. Ðå-
áÿòà, çäðàâñòâóéòå! Êóäà âû èäåòå?

Ê î ë î á î ê. Èäåì ê Ìàøå íà
äåíü ðîæäåíèÿ, à ÿ íåñó ãîñòèí-
öû îò áàáóøêè è äåäóøêè. Ëèñà,
òû íå çíàåøü, ãäå æèâåò Ìà-
øåíüêà?

Ëèñ à. Çíàþ, çíàþ. Æèâåò îíà çà
ðó÷üåì. Ðåáÿòà, êàê æå âàì ïåðå-
ïðàâèòüñÿ ÷åðåç íåãî, íå çàìî÷èâ
íîã?

Äåòè âûñêàçûâàþò ðàçíûå ïðåä-
ïîëîæåíèÿ.

Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà. Íàäî íàéòè
ñàìîå óçêîå ìåñòî è ïåðåøàãíóòü
÷åðåç ðó÷ååê.

Äåòè èùóò òàêîå ìåñòî è ïåðåõî-
äÿò ÷åðåç ðó÷åé. Çâó÷èò ìóçûêà. Ïî-
ÿâëÿåòñÿ Ì à ø à.

Ìàøà. Çäðàâñòâóéòå, ãîñòè äî-
ðîãèå! Êàêèå âû ìîëîäöû, ÷òî
ïðèøëè êî ìíå. ß î÷åíü ðàäà
âèäåòü âàñ.

Ê î ë î á î ê. Çäðàâñòâóé, Ìà-
øåíüêà. ß ïðèíåñ òåáå ãîñòèíöû
îò áàáóøêè è äåäóøêè. À ðåáÿ-
òà � íàñòîÿùèå äðóçüÿ. Îíè ïî-
ìîãëè ìíå îòãàäàòü çàãàäêè, ïðîé-
òè ÷åðåç ëåñ, ïåðåáðàòüñÿ ÷åðåç
çâåíÿùèé ðó÷åé.

Ìàøà. Ñïàñèáî, Êîëîáîê. Ñïà-
ñèáî, ðåáÿòà, ÷òî ïîìîãëè ìîåìó
äðóãó. Çà ýòî ÿ õî÷ó âàñ îòáëàãî-
äàðèòü. Ïðèãëàøàþ âñåõ ê ïðàç-
äíè÷íîìó ñòîëó.

Âîñïèòàòåë ü. Ðåáÿòà, êàê ìû
ìîæåì ïîçäðàâèòü Ìàøåíüêó ñ
äíåì ðîæäåíèÿ?

Äåòè îòâå÷àþò. Çàòåì îíè âìåñ-
òå ñ âîñïèòàòåëåì âîäÿò õîðîâîä
«Êàðàâàé».
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Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ

ïîëîðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè;
� ïîìîãàòü â óñâîåíèè ïîíÿòèé

ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåí-
íîñòè, ó÷èòü äåòåé íàïîëíÿòü
èõ êîíêðåòíûì ñîäåðæàíèåì,
îòëè÷àòü âíåøíèå ïðèçíàêè
ôåìèííûõ è ìàñêóëèííûõ êà-
÷åñòâ;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ñîîòíîñèòü
ñîáñòâåííîå ïîâåäåíèå ñ äàí-
íûìè îáðàçàìè;

� ôîðìèðîâàòü ñïîñîáíîñòü âè-
äåòü êðàñîòó âíåøíèõ è âíóò-
ðåííèõ ïðîÿâëåíèé ìóæ÷èíû è
æåíùèíû â ñêàçêàõ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìàòðèâàíèå àëüáîìà, èë-

ëþñòðàöèé «Æåíñêèé è ìóæñêîé
îáðàçû â ñêàçêàõ».

2. ×òåíèå è áåñåäà ïî ñêàçêàì:
«Øóðàëå», «Î÷ êûç», «Êàìûð áà-
òûð», «Ãóëü÷à÷àê», «Óãè êûç»,
«Çóõðà», «Çèðýê ñîëäàò», «Òóðàé
áàòûð» è äð.

3. Ðèñîâàíèå «Ìîé ëþáèìûé
ñêàçî÷íûé ãåðîé».

4. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Ïîä-
áåðè óêðàøåíèå», «Îäåíü ïðà-
âèëüíî», «Ìóæñêèå è æåíñêèå
ïðèíàäëåæíîñòè».

Îáîðóäîâàíèå: êíèãà ñêàçîê;
êëóáîê; êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíè-
åì ãåðîåâ ñêàçîê, äåìîíñòðèðóþ-
ùèõ äîñòîéíîå ìóæñêîå è æåí-
ñêîå ïîâåäåíèå; äèäàêòè÷åñêàÿ
èãðà «Êðîññâîðä ïî ãåðîÿì ñêà-
çîê ñ ìóæñêèìè è æåíñêèìè
îáðàçàìè».

* * *

Äåòè âõîäÿò â çàë, ñòðîÿòñÿ ïîëó-
êðóãîì.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Äîáðûé äåíü,
ãîñòè æåëàííûå!

Ä å ò è. Çäðàâñòâóéòå.
Âî ñïèò à ò å ë ü. Äàâàéòå, äåòè,

âñòàíåì â êðóã, ïîïðèâåòñòâóåì
äðóã äðóãà, îáðàùàÿñü ê ñîñåäó
ñïðàâà: «Ìèð òâîåìó äîìó, Ìà-
ðàò».

Äåòè ïðèâåòñòâóþò äðóã äðóãà,
ïîñëåäíèé ðåáåíîê àäðåñóåò ýòî
ïîæåëàíèå âîñïèòàòåëþ. Çàòåì äåòè
ñàäÿòñÿ.

Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, ÷òî ó ìåíÿ â
ðóêàõ?

Ä å ò è. Êëóáîê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêàæèòå, äëÿ

÷åãî â ñêàçêàõ èñïîëüçîâàëè êëó-
áîê?

Образы настоящего мужчины
и истинной женщины
в народных сказках
Занятие в старшей группе
ИРТУГАНОВА Г.М.,
учитель-логопед МДОУ ЦРР — Елпачихинский детский сад,
с. Елпачиха, Пермский край
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Ä å ò è. ×òîáû ïîêàçàòü ïðà-
âèëüíóþ äîðîãó, íå çàáëóäèòüñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Äàâàéòå è ìû ïîïðîñèì ïîêàçàòü
íàì âåðíóþ äîðîãó.

Êëóáîê êàòèòñÿ ê ñòîëó, íà êîòî-
ðîì ëåæèò êíèãà ñ êðàñèâîé îáëîæ-
êîé.

Ïîñìîòðèòå, êàêàÿ êðàñèâàÿ êíè-
ãà. Â íåé, íàâåðíîå, æèâóò ñêàçêè.
Ðåáÿòà, à âû ëþáèòå ñêàçêè?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî òàêîå

ñêàçêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñêàçêà � ýòî ôàíòàñòè÷åñêàÿ
èñòîðèÿ î æèâîòíûõ è ëþäÿõ.
Â ñêàçêàõ ïðîèñõîäÿò âîëøåáñòâî
è ïðåâðàùåíèÿ.

Â äâåðÿõ ïîÿâëÿåòñÿ ãðóñòíûé
Ø ó ð à ë å.

À ÷òî òû òàêîé ïå÷àëüíûé? Ó òå-
áÿ ÷òî-òî ñëó÷èëîñü?

Ø ó ð à ë å. Îé, ðåáÿòà, âñå äî-
ðîæêè òðàâîé çàðîñëè, êîå-êàê
íàøåë äîðîãó â âàø äåòñêèé ñàä.
Â÷åðà ÿ õîäèë â ãîñòè ê Áàòûðó,
è îí ñòàë ðàññêàçûâàòü ïðî æåí-
ùèí è ìóæ÷èí. Îí ñêàçàë, ÷òî
æåíùèíû è ìóæ÷èíû îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà âíåøíå, ÷òî îíè èñ-
ïûòûâàþò ðàçëè÷íûå ÷óâñòâà è
÷òî áûâàþò íàñòîÿùèå ìóæñêèå
è íàñòîÿùèå æåíñêèå ïîñòóïêè.
À åùå Áàòûð ñêàçàë, ÷òî ÿ íèêîãäà
íå ñòàíó íàñòîÿùèì ìóæ÷èíîé.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó, Øó-
ðàëå, îí òàê äóìàåò î òåáå?

Ø ó ð à ë å. Äà âû æå çíàåòå, ó
ìåíÿ åñòü ïîäðóæêà Óáûðëû. Îíà

áåæàëà, ñïîòêíóëàñü è óïàëà, à ÿ
ðàñõîõîòàëñÿ.

Âî ñïèò à ò å ëü. Íó òåïåðü ìíå
ïîíÿòíî, ïî÷åìó Áàòûð òàê ñêà-
çàë. À âû, ðåáÿòêè, êàê äóìàåòå, ÷òî
íàäî áûëî ñäåëàòü Øóðàëå?

Ä å òè. Øóðàëå äîëæåí áûë ïî-
äîéòè ê Óáûðëû, ïîìî÷ü åé âñòàòü,
ïîæàëåòü åå, óñïîêîèòü, ñêàçàòü
ëàñêîâûå ñëîâà è ò.ä.

Ø ó ð à ë å. ß âåäü íå çíàë. Âîò
Áàòûð è îòïðàâèë ìåíÿ ê âàì â
äåòñêèé ñàä. Ñêàçàë, ÷òî âû ìíå
ïîìîæåòå ðàçîáðàòüñÿ, êòî òàêèå
íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû è èñòèííûå
æåíùèíû.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîìî-
æåì Øóðàëå?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñïè ò à ò å ë ü. Øóðàëå, ìû â

ðàçíûõ ñêàçêàõ âñòðå÷àåì ìóæ÷èí
è æåíùèí, à òû ñêàçêè ëþáèøü?

Ø ó ð à ë å. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, âû

çíàåòå ìíîãî ñêàçîê. Â íåêîòîðûõ
èç íèõ ãåðîÿìè ÿâëÿþòñÿ ìóæ÷è-
íû è æåíùèíû. Âñïîìíèòå òàêèå
ñêàçêè.

Ä å ò è. «Ãóëü÷à÷àê», «Êàìûð
áàòûð», «Î÷ êûç» è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Øóð à ë å. Íó è çà÷åì ìíå ýòî?

ß ïîñêîðåé õî÷ó óçíàòü, êòî òà-
êèå íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû è íà-
ñòîÿùèå æåíùèíû, à âû âñå ñêàç-
êè äà ñêàçêè.

Âîñïèòà ò åë ü. Øóðàëå, òû íå
òîðîïèñü. Ñåé÷àñ âñå ïîéìåøü.
ß èç êíèæêè äîñòàíó êàðòèíêè è
ðàçëîæó èõ. Íà ýòèõ êàðòèíêàõ
èçîáðàæåíû ãåðîè ðàçíûõ ñêàçîê.
Ðåáÿòêè ïîìîãóò òåáå ðàçîáðàòüñÿ.
Íàäî ïîäîéòè, âûáðàòü ëþáîãî



52 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

На занятия с радостью!

ãåðîÿ, ñêàçàòü êòî ýòî, èç êàêîé
ñêàçêè. Åñëè ýòî þíîøà, íóæíî
ïîñòàâèòü åãî íà ìîëüáåðò ñëåâà
îò ìåíÿ, à åñëè äåâóøêà � ñïðà-
âà. À åùå íàäî ðàññêàçàòü îá ýòîì
ãåðîå, êàêîé îí.

Ä å ò è  (ðàáîòàþò íà ìîëüáåð-
òàõ). Ýòî Ãóëü÷à÷àê. Îíà äîáðàÿ,
çàáîòëèâàÿ, òðóäîëþáèâàÿ, êðàñè-
âàÿ è ò.ä.

Øóðàë å. Íè÷åãî íå ïîíèìàþ.
Îáåùàëè ðàññêàçàòü î íàñòîÿùèõ
ìóæ÷èíàõ è æåíùèíàõ, à ñàìè ïðî
ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ òîëêóåòå.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Øóðàëå, áûòü
íàñòîÿùèìè ìóæ÷èíîé è æåíùè-
íîé íå ïðîñòî, ãîòîâèòüñÿ ê ýòîìó
íóæíî ñ äåòñòâà. Êàê âû äóìàå-
òå, äåòè, êàêèìè äîëæíû áûòü
íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû
äîëæíû áûòü ÷åñòíûìè, ñèëüíû-
ìè, ñìåëûìè. Ðåáÿòà, âñïîìíèòå,
ïîæàëóéñòà, ñêàçêè î òàêèõ ìóæ-
÷èíàõ.

Ä å ò è. «Òóðàé áàòûð», «Êàìûð
áàòûð», «Øóðàëå», «Çèðýê ñîëäàò»
è ò.ä.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Êàêèå âû ìî-
ëîäöû! Òàê ìíîãî âñïîìíèëè
ñêàçîê. À ÷òî íóæíî äåëàòü, ÷òî-
áû ñòàòü íàñòîÿùèì ìóæ÷èíîé?

Äå ò è. Çàùèùàòü ìëàäøèõ, äå-
âî÷åê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
÷òîáû ñòàòü íàñòîÿùèì ìóæ÷è-
íîé, íóæíî çàáîòëèâî îòíîñèòü-
ñÿ ê ñâîèì äðóçüÿì, ê äåâî÷êàì:
óñòóïàòü èì ìåñòî, çàùèùàòü, óòå-
øàòü èõ, åñëè îíè ðàññòðîåíû;
íóæíî áåðå÷ü è óâàæàòü ñòàðøèõ.

Íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû óìåþò ìíî-
ãîå äåëàòü: çàáèâàòü ãâîçäè, ðå-
ìîíòèðîâàòü èãðóøêè, ïåðåíîñèòü
òÿæåñòè. Òàêèì îáðàçîì îíè áå-
ðåãóò è îõðàíÿþò äåâî÷åê, áóäó-
ùèõ æåíùèí. Äàâàéòå ïîèãðàåì â
èãðó «Öâåòîê». Âñòàíåì â ïîëó-
êðóã. Îäíà ïîëîâèíà áóäåò ó íàñ
êîëîêîëü÷èêàìè, à äðóãàÿ ïîëî-
âèíà ðîìàøêàìè.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà.
Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî
òåêñòó.

Øëà ïî ïîëÿì äà ïî ëóãàì äåâî÷-
êà Çóõðà, à âîêðóã öâåëî ìíîæå-
ñòâî öâåòîâ, êðàñèâûõ è ÿðêèõ,
ðàçíîöâåòíûõ. Ñîëíûøêî åùå íå
âçîøëî, öâåòû ñïÿò. Ãëàçêè ó íèõ
çàêðûòû, îíè äûøàò ãëóáîêî,
ðîâíî, ñïîêîéíî.

Äåòè çàêðûâàþò ëàäîøêàìè
ãëàçà.

Äçûíü � âûãëÿíóë ïåðâûé ñîë-
íå÷íûé ëó÷èê, ïîãëàäèë ïî ãîëîâ-
êå öâåòî÷åê Àëñó, öâåòî÷åê Àéäàð
è ò.ä. (Ãëàäèò äåòåé ïî î÷åðåäè.)
Öâåòî÷êè îòêðûëè ñíà÷àëà îäèí
ãëàç, ïîòîì äðóãîé, ïîñìîòðåëè
âíèç, âïðàâî, ââåðõ. Çàæìóðèëèñü
îò ÿðêîãî ñâåòà ñîëíûøêà. Îòêðû-
ëè ãëàçà è øèðîêî óëûáíóëèñü.
Ðàäû öâåòî÷êè ñîëíûøêó! Çàçâå-
íåëè êîëîêîëü÷èêè: «Äèíü-
äèíü-äèíü». Èì îòâåòèëè ðîìàø-
êè: «Òèê-òàê, òèê-òàê». Íà÷àëè
öâåòî÷êè óìûâàòüñÿ ðîñîé �
ùå÷êè, ãëàçêè, ïëå÷èêè, ãðóäêó.
Êàêèå ÷èñòûå è ñâåæèå! Ïîñìîò-
ðåëè äðóã íà äðóãà � ãëàçà âïðà-
âî-âëåâî � è âìåñòå ñêàçàëè:
«Çäðàâñòâóé, óòðî!»
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À êàê âû äóìàåòå, êàêèìè äîë-
æíû áûòü íàñòîÿùèå æåíùèíû?
Â ÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ æåíñêîå äî-
ñòîèíñòâî?

Ä å ò è. Â äîáðîòå, çàáîòå è ò.ä.
Âîñïèò à ò åë ü. À åñëè äîáðàÿ,

çíà÷èò îíà êàêàÿ?
Äå òè. Âíèìàòåëüíàÿ, çàáîòëè-

âàÿ, ùåäðàÿ, äóøåâíàÿ, îòçûâ÷è-
âàÿ è ò.ä.

Âîñïèòà ò åëü. Ðåáÿòà, âñïîì-
íèòå ñêàçêè, â êîòîðûõ ðàññêàçû-
âàåòñÿ î òàêèõ æåíùèíàõ.

Ä å ò è. «Î÷ êûç», «Ãóëü÷à÷àê»,
«Çóõðà êûç», «Óãè êûç» è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, æåíñêîå
äîñòîèíñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ â åå çà-
áîòå, íåæíîñòè, äîáðîæåëàòåëüíî-
ñòè. Äîñòîéíàÿ æåíùèíà âñåãäà
ïðèâåòëèâà, ñ íåé áûâàåò òåïëî,
ñïîêîéíî è óþòíî; îíà ïîìîæåò
óñïîêîèòü, óòåøèòü, ïðèëàñêàòü,
âêóñíî íàêîðìèòü, íàâåñòè ÷èñòî-
òó è ïîðÿäîê. Ðåáÿòà, êàê âû äó-
ìàåòå, êàêèìè â äåòñòâå áûëè ýòè
æåíùèíû?

Äåòè. Äîáðûìè, çàáîòëèâûìè,
âíèìàòåëüíûìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òîáû ñòàòü
íàñòîÿùåé æåíùèíîé, äåâî÷êàì
íóæíî ñ äåòñòâà ãîòîâèòüñÿ ê
ýòîìó. ×òî äîëæíà óìåòü äåâî÷-
êà, ÷òîáû â áóäóùåì ñòàòü òàêîé
æå, êàê ýòè ñêàçî÷íûå ãåðîèíè?

Ä å ò è. Óìåòü çàáîòèòüñÿ î ìà-
ëûøàõ, ìàëü÷èêàõ, ðîäèòåëÿõ, äðó-
ãèõ ëþäÿõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê äåâî÷êà
ìîæåò ïîçàáîòèòüñÿ î ìàëûøàõ?
×òî äëÿ ýòîãî îíà äîëæíà çíàòü
è óìåòü?

Ä å ò è. Çíàòü èãðû, ñòèõè, ïåòü
êîëûáåëüíûå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå âåðíî.
×òîáû ñòàòü íàñòîÿùèìè æåí-
ùèíàìè, äåâî÷êàì íóæíî ìíîãî-
ìó íàó÷èòüñÿ. Äåâî÷êàì � áóäó-
ùèì ìàìàì � íóæíî çíàòü êî-
ëûáåëüíûå ïåñíè, ÷òîáû èõ
ìàëûøè ñïîêîéíî çàñûïàëè, ðàç-
íûå ïåñåíêè, ñòèõè, óõàæèâàòü çà
äåòüìè, èãðàòü ñ íèìè, ëàñêàòü, óñ-
ïîêàèâàòü. Ìàëü÷èêè, à êàê âû
äóìàåòå, íàøè äåâî÷êè ñìîãóò
ñòàòü íàñòîÿùèìè æåíùèíàìè?

Ì à ë ü ÷ è êè. Äà. Îíè äîáðûå,
âíèìàòåëüíûå, çàáîòëèâûå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü âû,
äåâî÷êè, ïîäóìàéòå è ñêàæèòå,
íàøè ìàëü÷èêè ñìîãóò ñòàòü íà-
ñòîÿùèìè ìóæ÷èíàìè?

Äå âî÷êè. Äà. Ïîòîìó ÷òî îíè
ó íàñ ñèëüíûå, ñìåëûå, óñòóïàþò
äåâî÷êàì�

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à íà
êîãî èç ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ âàì õî-
÷åòñÿ áûòü ïîõîæèìè?

Äåòè îòâå÷àþò ïî î÷åðåäè.

Ø ó ð à ë å. Íó òåïåðü-òî ÿ âñå
ïîíÿë. Áàòûð äàë ìíå êàêóþ-òî
èãðó. ß ïîèãðàþ ñ âàìè è ïîáå-
ãó ðàññêàçàòü, ÷òî ÿ óçíàë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê èãðàòü
â ýòó èãðó?

Øóð à ë å. Íå çíàþ. Îí ñêàçàë,
òàì âñå íàïèñàíî, íî ÿ åùå ïëî-
õî ÷èòàþ.

Âîñïèòàòåëü. Õîðîøî, äàâàé
ÿ ïðî÷èòàþ. «Äîðîãèå ðåáÿòà, â
ýòîé êîðîáêå ÿ âàì ïðèñëàë
êðîññâîðä ïî ãåðîÿì ñêàçîê ñ
ìóæñêèìè è æåíñêèìè îáðàçàìè.
Íóæíî âçÿòü êàðòèíêè ñ ëèòåðà-
òóðíûì ïåðñîíàæåì, ðàññìîòðåòü,
ïðî÷èòàòü íàäïèñü, îòãàäàòü, ñîïî-



54 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

На занятия с радостью!

ñòàâèòü öèôðû è çàïèñàòü îòâåò».
Âñå ïîíÿëè?

Ä å ò è. Äà.
Âîñïèòà ò åë ü. À òû, Øóðàëå?
Ø ó ð à ë å. Âðîäå áû ïîíÿë,

ïîêà íå çíàþ.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Òîãäà ìû òåáå

âñå ïîäðîáíî ïîêàæåì.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Êðîññâîðä».

Ø ó ð à ë å. Íó òåïåðü-òî ÿ âñå
ïîíÿë.

Âî ñïèò à ò å ë ü. Äàâàéòå, äåòè,
âñòàíåì â êðóã. ×òî äîáðîãî, õî-
ðîøåãî ìîæíî ïîæåëàòü äðóã
äðóãó, âñåì íàì? Êòî ïðèäóìà-
åò � âûéäåò â öåíòð, ïðîèçíåñåò
ñâîå äîáðîå ïîæåëàíèå, âûòÿíåò
ðóêó âïåðåä è ïîëîæèò åå ñâåðõó
íà ìîþ ëàäîíü èëè íà ëàäîíü
òîâàðèùà. Òîò, â ñâîþ î÷åðåäü,

ñäåëàåò òî æå ñàìîå. Íà÷íó ÿ. ß æå-
ëàþ âàì áûòü òåðïåëèâûìè è
ïîñëóøíûìè.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïèðàìèäà
äîáðà». Ïîñëå òîãî êàê âñå âûñêàæóò
ñâîè ïîæåëàíèÿ, âîñïèòàòåëü òè-
õîíüêî ðàñêà÷èâàåò ïèðàìèäó.

Ïóñòü íàøè æåëàíèÿ óñëûøàò âñå,
è ïóñòü îíè ñáóäóòñÿ! (Ïîäòàëêè-
âàåò ëàäîíè äåòåé, ëåæàùèå íà åãî
ëàäîíè, ââåðõ, ðàññûïàÿ ïèðàìèäó.)

Øóðàë å. Áîëüøîå âàì ñïàñè-
áî, ðåáÿòà. Â íàøåì ëåñó åñòü êîí-
äèòåðñêàÿ ôàáðèêà, è ÿ õî÷ó âàñ
óãîñòèòü ñëàäîñòÿìè. (Ðàçäàåò
ñëàäîñòè è óõîäèò.)

Âîñïèòàòåë ü. Ðåáÿòêè, íàøå
çàíÿòèå ïîäîøëî ê êîíöó. Åñëè
îíî âàì ïîíðàâèëîñü, òî óëûá-
íèòåñü.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Программа развития»

ÌÀËÜ×ÈÊÈ È ÄÅÂÎ×ÊÈ
Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä
ê âîñïèòàíèþ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Àâòîð � Øåëóõèíà È.Ï.
Îáëîæêà, 96 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16
Ïðîãðàììà «Ìàëü÷èêè è äåâî÷êè» ñïîñîáñòâóåò áëàãîïðè-
ÿòíîìó ïðîòåêàíèþ ïðîöåññà ïîëîðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ôîð-
ìèðîâàíèþ íà÷àë ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè. Ïðî-
ãðàììà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, à òàêæå áóäåò èíòåðåñíà ðîäèòåëÿì è ó÷èòåëÿì
íà÷àëüíîé øêîëû. Â ïîñîáèè ïðåäëîæåíû êîíñïåêòû çàíÿ-
òèé, ïëàíû ôàêóëüòàòèâíîé ðàáîòû, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ,
ðàçâëå÷åíèé, ïåäàãîãè÷åñêèå ñèòóàöèè, êîíñóëüòàöèè.
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Â ñèëó íåäîñòàòî÷íîãî âíèìà-
íèÿ ê âîïðîñàì ïîëîâîãî âîñïè-
òàíèÿ, ñîâðåìåííîå îáùåñòâî õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ íåîïðåäåëåííîñ-
òüþ è íåòî÷íîñòüþ ïîëîðîëåâûõ
óñòàíîâîê è ñòðåîòèïîâ, ÷òî âëå-
÷åò çà ñîáîé òðóäíîñòè â ñåìåé-
íûõ îòíîøåíèÿõ, âûïîëíåíèè
ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé,
òðåáóþùèõ ôåìèííûõ èëè ìàñêó-
ëèííûõ ïðîÿâëåíèé, ñàìîóòâåðæ-
äåíèè.

Ê ïðîáëåìå âîñïèòàíèÿ äåòåé
ñ ó÷åòîì ïîëîâûõ ðàçëè÷èé îá-
ðàùàëèñü èññëåäîâàòåëè ìíîãèõ
àñïåêòîâ ãåíäåðíîé ñîöèàëèçà-
öèè (Ï.Ï. Áëîíñêèé,  Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé, È.Ñ. Êîí, À.Ñ. Ìàêàðåíêî,
À. Ìîëü, Â.À. Ñóõîìëèíñêèé
è äð.). Ñåãîäíÿøíèå íàó÷íûå
øêîëû êîíöåïòóàëüíî îáîñíî-
âûâàþò âîçìîæíîñòü è íåîáõî-
äèìîñòü ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé â ðàçíûå âîçðàñòíûå ïå-
ðèîäû (Â.Ô. Áàçàðíûé, Ò.À. Ðå-
ïèíà, Í.Å. Òàòàðèíöåâà). Â ñîâðå-
ìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ðàñêðû-
âàþòñÿ ñóùíîñòü, ìåõàíèçìû
ïîëîðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè
(Þ.Å. Àëåøèíà, À.Ñ. Âîëîâè÷,
Î.Â. Ïðîçóìåíòèê, Ò.À. Ðåïèíà è
äð.), îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ïñèõè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî ïîëà
(Í.Ê. Ëåäîâñêèõ, À.À. ×åêàëèíà

è äð.), ïåäàãîãè÷åñêèå àñïåêòû
ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ â äåòñêîì
ñàäó è ñåìüå (Ë.Â. Ãðàäóñîâà,
Å.À. Êóäðÿâöåâà, Ë.Â. Êîëîìèé-
÷åíêî, Ò.Â. Ìàëîâà è äð.). Âàðè-
àòèâíûå ïðîãðàììû ïîëîâîãî
âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ îòðà-
æàþò ðàçíûå àñïåêòû ãåíäåðíîé
êóëüòóðû: âíåøíèé âèä, îñîáåí-
íîñòè ïîâåäåíèÿ, âçàèìîîòíîøå-
íèé, äîìèíèðóþùèå âèäû òðóäà,
ñïîðòà, ïðîôåññèè è ò.ä. Â ðÿäå
ðàáîò ðàñêðûâàþòñÿ òåõíîëîãè-
÷åñêèå àñïåêòû âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ äåòüìè â äàííîì ïðîöåññå, èçó-
÷àþòñÿ âîñïèòàòåëüíûå âîçìîæ-
íîñòè ðàçíûõ ñðåäñòâ, ìåòîäîâ è
ôîðì îðãàíèçàöèè ïîëîâîãî âîñ-
ïèòàíèÿ, îñîáîå ìåñòî ñðåäè êî-
òîðûõ çàíèìàåò èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü (Þ.Ñ. Ãðèãîðüåâà, Å.À. Êî-
íûøåâà è äð.).

Ïîëîâîå âîñïèòàíèå ïðåäïîëà-
ãàåò àêòóàëèçàöèþ âñåõ ñôåð
ïîëîðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè (êîã-
íèòèâíîé, ýìîöèîíàëüíî-÷óâ-
ñòâåííîé è ïîâåäåí÷åñêîé). Åãî
ýôôåêòèâíîñòü ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ
ðàçíîâèäíîñòÿìè èãð. Ïðåäëàãà-
åìàÿ ñåðèÿ äèäàêòè÷åñêèõ èãð â
íàèáîëüøåé ìåðå îáåñïå÷èâàåò
êîãíèòèâíóþ ñôåðó.

Ñåðèÿ íàñòîëüíî-ïå÷àòíûõ èãð
ñîçäàâàëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ

Дидактические игры в половом
воспитании дошкольников
ГРИГОРЬЕВА Ю.С.,
канд. пед. наук, старший преподаватель кафедры дошкольной
педагогики и психологии ПГПУ, г. Пермь
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ïðîãðàììîé ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî, ïî ðàçäå-
ëó «×åëîâåê ñðåäè ëþäåé». Ñîäåð-
æàíèå ðàçðàáàòûâàëîñü ïî áëî-
êàì («ß � ÷åëîâåê: ÿ � ìàëü÷èê,
ÿ � äåâî÷êà», «Ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû», «Ìîÿ ñåìüÿ») è îòðàæà-
ëî ñëåäóþùèå òåìû: «Âîçðàñòíàÿ
ëèíèÿ (ÿ ðàñòó)», «Íàñòðîåíèåì
ìîæíî óïðàâëÿòü», «Äîñòîèíñòâî
è áëàãîðîäñòâî», «Ýòèêåò è åãî
èñòîðèÿ», «Ïðàâèëà áåçîïàñíîãî
ïîâåäåíèÿ. Ïîëåçíûå è âðåäíûå
ïðèâû÷êè», «Ñïîðò ìóæñêîé è
æåíñêèé», «×åëîâåê è åãî ïîñòóï-
êè», «Ïðîôåññèè ìóæ÷èí è æåí-
ùèí», «Îòäûõ è èíòåðåñû ìóæ÷èí
è æåíùèí», «Ðîäîñëîâíàÿ», «Âçà-
èìîîòíîøåíèÿ â ñåìüå».

Äëÿ îáîãàùåíèÿ êîãíèòèâíîé
ñôåðû ïîëîðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè
è àêòèâèçàöèè ìûñëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ áûëè ðàçðàáîòàíû
èãðû ðàçíûõ âèäîâ: ïàðíûå êàð-
òèíêè, äîìèíî, ëîòî, ýñòàôåòû,
êðîññâîðäû. Ýòî ïîçâîëèëî äèô-
ôåðåíöèðîâàòü çàäà÷è ïîëîâîãî
âîñïèòàíèÿ, ïîñêîëüêó ñïåöèôè-
êà ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ èãð
èçíà÷àëüíî îðèåíòèðîâàëà íà
ðàçâèòèå ìíîãèõ ñâîéñòâ ëè÷íî-
ñòè. Íàïðèìåð, èãðû òèïà äîìèíî
â îñíîâíîì íàïðàâëåíû íà ñòà-
íîâëåíèå ñîöèàëüíîé ïåðöåï-
öèè, ñïîñîáîâ îòîæäåñòâëåíèÿ
îáúåêòîâ ïî îáùåìó ïðèçíà-
êó � ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíè-
ÿì («Ðàçíûå ëèöà», «Íàñòðîåíèå»
è äð.). Ëîòî áîëåå ïðèåìëåìî
äëÿ îáîáùåíèÿ èíôîðìàöèè î
âèäàõ òðóäà, ñïîðòà, óïðàæíåíèÿõ,
àêñåññóàðàõ, õàðàêòåðíûõ çàíÿòè-
ÿõ ëþäåé ðàçíîãî ïîëà («Òðóä

ìóæñêîé è æåíñêèé», «Ïîäàðêè
âñåé ñåìüå» è äð.). Èãðû-ýñòàôå-
òû àêòèâèçèðóþò ìûñëü ðåáåíêà
ïðè âûáîðå àäåêâàòíûõ ñðåäñòâ
äëÿ ðàçðåøåíèÿ êîëëèçèéíûõ
ñèòóàöèé, ñïîñîáñòâóþò îñîçíà-
íèþ íðàâñòâåííîé öåííîñòè ïî-
ñòóïêîâ ëþäåé ðàçíîãî ïîëà
(«Ïîìîãè äðóãó», «Îäíà äîìà»,
«Ïîæàð â ëåñó» è ò.ä.). Îñîáîãî
âíèìàíèÿ, ïðîèçâîëüíîñòè ìûñ-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ òðåáóåò
ðàçãàäûâàíèå êðîññâîðäîâ («Íà-
ñòðîåíèå», «Æåíñêèå óêðàøåíèÿ»,
«Ãåðîè ìèôîâ è ëåãåíä Äðåâíåé
Ãðåöèè» è ò.ä.), ïîñêîëüêó â íèõ
ïðåäñòàâëåíû îáîáùåííûå õàðàê-
òåðèñòèêè ìàñêóëèííûõ è ôå-
ìèííûõ ïðîÿâëåíèé, òðåáóþòñÿ
íàâûêè ïèñüìà.

Ïðàâèëà èãð òàêæå èìåþò
áîëüøîå âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå,
ïîñêîëüêó îíè ïðåäîïðåäåëÿþò
ñïåöèôèêó âçàèìîîòíîøåíèé
ìåæäó äåòüìè, àêòóàëèçèðóþò
ôåìèííûå (äîáðîæåëàòåëüíîñòü,
áåñêîíôëèêòíîñòü, ýìïàòèéíîñòü,
êîìïðîìèññíîñòü, ìèðîòâîð÷å-
ñòâî) è ìàñêóëèííûå (ðåøèòåëü-
íîñòü, ÷åñòíîñòü, ïðèíöèïèàëü-
íîñòü, áëàãîðîäñòâî, òâåðäîñòü
õàðàêòåðà, óìåíèå äîñòîéíî ïðî-
èãðûâàòü) ñâîéñòâà, ñïîñîáñòâóþò
ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè.

Ïðè ðàçðàáîòêå èãð ó÷èòûâà-
ëèñü ïðèíöèïû, îïðåäåëåííûå
ìåòîäè÷åñêèì ïèñüìîì Ìèíè-
ñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ
«Î ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèÿõ
ñîçäàíèÿ ó÷åáíîé ïðîäóêöèè ïî
äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ» îò
25.04.2003 ¹ 650/23-16: ñîîòâåò-
ñòâèÿ îñîáåííîñòÿì ïñèõè÷åñêîãî
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ðàçâèòèÿ, âàðèàòèâíîñòè, ïðååì-
ñòâåííîñòè äîøêîëüíîãî è íà-
÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, öåëîñòíî-
ñòè, êîîðäèíàöèè ïîäõîäîâ ê
îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèþ â óñëî-
âèÿõ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè.

Ïðåäñòàâëåííûå èãðû ðåêîìåí-
äóþòñÿ èñïîëüçîâàòü â ðàáîòå ñ
äåòüìè 6�7 ëåò.

Êðîññâîðä «Ãåðîè ìèôîâ
è ëåãåíä Äðåâíåé Ãðåöèè»

Çàäà÷è:
� êîíêðåòèçèðîâàòü çíàíèÿ äå-

òåé î ãåðîÿõ ìèôîâ è ëåãåíä,
ïîñòóïêè êîòîðûõ íîñÿò âûðà-
æåííóþ ìàñêóëèííóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü;

� ó÷èòü ñîîòíîñèòü âíåøíèé âèä
ïåðñîíàæåé ñ îïèñàíèåì èõ
äåéñòâèé;

� âîñïèòûâàòü óñòîé÷èâûé èíòå-
ðåñ ê îáúåêòàì è ïðåäìåòàì,
ïðåäïî÷èòàåìûì ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ìóæñêîãî ïîëà;

� ðàçâèâàòü íàãëÿäíî-îáðàçíîå,
ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå;

� óïðàæíÿòü â ñàìîñòîÿòåëüíîì
ñîñòàâëåíèè ñëîâ, ôîðìèðîâàòü
íàâûêè ÷òåíèÿ;

� ïîääåðæèâàòü ïðîÿâëåíèå èí-
òåðåñà ê èãðîâîìó âçàèìîäåé-
ñòâèþ â ðàçíîïîëûõ èãðîâûõ
îáúåäèíåíèÿõ.
Ïðàâèëà: îòãàäàòü ãåðîÿ è çàïè-

ñàòü îòâåò ïîä íóæíîé öèôðîé.
Äåéñòâèÿ: ðåáåíîê ðàññìàòðè-

âàåò êàðòèíêè ñ ãåðîÿìè ìèôîâ
è ëåãåíä, íèæå ÷èòàåò íàäïèñü,
ñîïîñòàâëÿåò öèôðû è çàïèñûâà-
åò îòâåò.

Ðåçóëüòàò: çàïîëíåííûé êðîññ-
âîðä.

Èãðà-ýñòàôåòà
«Îäíà äîìà»

Çàäà÷è:
� êîíêðåòèçèðîâàòü ïðåäñòàâëå-

íèÿ äåòåé î ñåìåéíûõ æåíñêèõ
ôóíêöèÿõ;

� ðàçâèâàòü ñòðåìëåíèå ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåííî-
ñòè;

� óòî÷íÿòü çíàíèÿ î ïîñòóïêàõ,
êîòîðûå íîñÿò âûðàæåííóþ
ôåìèííóþ íàïðàâëåííîñòü;

� ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê èãðî-
âîìó âçàèìîäåéñòâèþ â ðàçíî-
ïîëûõ îáúåäèíåíèÿõ.
Ïðàâèëà: êàê ìîæíî áûñòðåå

äîáðàòüñÿ äî ìàëûøà, âûáðàâ òå
ïðåäìåòû, êîòîðûå åìó íåîáõî-
äèìû.

Äåéñòâèÿ:
� âûáèðàåòñÿ âåäóùèé;
� êàæäûé èãðîê ïîëó÷àåò ôèø-

êó;
� ïåðâûé ðåáåíîê, áðîñèâ êóáèê,

äåëàåò õîä. Åñëè ôèøêà îñòà-
íàâëèâàåòñÿ íà êâàäðàòèêå, îí
õîäèò åùå ðàç, ïðåäâàðèòåëüíî
ñäåëàâ âûáîð. Âåäóùèé ãîâî-
ðèò: «Âû âûáðàëè ñîñêó, ïî-
ýòîìó ïðîäâèãàåòåñü íà 10 õî-
äîâ âïåðåä».
Ðåçóëüòàò: âûèãðûâàåò òîò, êòî

ïåðâûì äîáåðåòñÿ äî ìàëûøà.

Ìóæñêèå è æåíñêèå
ïðèíàäëåæíîñòè

Âèä èãðû � äîìèíî, ó÷àñòâó-
þò 2�4 ðåáåíêà.

Çàäà÷è:
� êîíêðåòèçèðîâàòü ïðåäñòàâëå-

íèÿ äåòåé î ìóæñêèõ è æåí-
ñêèõ àêñåññóàðàõ;
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� ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ â ñîñòàâëå-
íèè ëîãè÷åñêîãî ðÿäà (öåïî÷êè)
ìóæñêèõ è æåíñêèõ àòðèáóòîâ;

� ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê èãðî-
âîìó âçàèìîäåéñòâèþ â ðàçíî-
ïîëûõ îáúåäèíåíèÿõ.
Ïðàâèëà: íàéòè íóæíóþ êàð-

òî÷êó, îðèåíòèðóÿñü íà ïîñëåä-
íþþ (åñëè èçîáðàæåí æåíñêèé
àòðèáóò � ïîäîáðàòü æåíñêèé,
åñëè ìóæñêîé � ìóæñêîé).

Äåéñòâèÿ:
� êàæäûé èãðîê áåðåò ïî 7 êàð-

òî÷åê, îñòàëüíûå ëåæàò íà ñòîëå
â ïåðåâåðíóòîì âèäå;

� íà÷èíàåò èãðó òîò, ó êîãî öåëàÿ
êàðòèíêà (íàïðèìåð, ôîòîãðàô),
à äàëåå â ïîðÿäêå î÷åðåäè äåòè
âûñòàâëÿþò ñâîè êàðòèíêè;

� åñëè ó ðåáåíêà íå îêàçàëîñü
íóæíîé êàðòèíêè, îí áåðåò ñî
ñòîëà äîïîëíèòåëüíóþ.
Ðåçóëüòàò: âûèãðûâàåò òîò, ó

êîãî íå îñòàíåòñÿ íè îäíîé êàð-
òî÷êè.

Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìà-
öèþ ïî âîïðîñàì òåîðåòè÷åñêîãî
îáîñíîâàíèÿ è ìåòîäè÷åñêîãî
ðóêîâîäñòâà äàííûì âèäîì èãð
ñì. â êí.: Ãðèãîðüåâà Þ.Ñ., Ëèñ-
ñåð Î.Ñ. Îðãàíèçàöèÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà ðóêîâîäñòâà
äèäàêòè÷åñêèìè (íàñòîëüíî-ïå-
÷àòíûìè) èãðàìè êàê ñðåäñòâîì
ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà:
Ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå. Ïåðìü,
2007.

Игры-драматизации
в формировании гендерной
толерантности
ПОНОМАРЁВА Е.С.,
воспитатель МДОУ д/с № 1 «Малышок», с. Сива, Пермский край

Ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû îïðåäå-
ëÿþò äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä â îáðàçîâàíèè ìàëü÷èêîâ è
äåâî÷åê (È.Ñ. Êîí). Ïîýòîìó ñòà-
íîâëåíèå îñíîâ ãåíäåðíîé òîëå-
ðàíòíîñòè çàíèìàåò îñîáîå ìåñ-
òî â âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ.

Ðàçíûå èññëåäîâàòåëè îïðåäå-
ëÿþò ãåíäåðíóþ òîëåðàíòíîñòü
êàê:
� âîçìîæíîñòü îäíîâðåìåííîãî

ñóùåñòâîâàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ
ãåíäåðíûõ ïðîÿâëåíèé, ïðàâî

ñâîáîäíîãî, íåîãðàíè÷åííîãî
âûáîðà è îáîçíà÷åíèå ñîá-
ñòâåííîé ïîëîâîé ïðèíàäëåæ-
íîñòè, êîòîðàÿ äîëæíà ïîä-
êðåïëÿòüñÿ îïðåäåëåííûìè
ãàðàíòèÿìè ñî ñòîðîíû ñîöè-
àëüíîãî îêðóæåíèÿ (Î.À. Áîðè-
ñîâà);

� îáúåêòèâíîå, íåïðåäâçÿòîå îò-
íîøåíèå ê ïðåäñòàâèòåëÿì
äðóãîãî ïîëà, ñðåäñòâî ðàçðåøå-
íèÿ ãåíäåðíîãî êîíôëèêòà,
îáóñëîâëåííîãî ïîëîâîé äèñ-
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êðèìèíàöèåé, êîòîðîå ðàñêðû-
âàåòñÿ â ïðàâîâîì àñïåêòå
(ïðåäîñòàâëåíèå ðàâíûõ ïðàâ
ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçíîãî ïîëà)
(Í.È. Àíäðååâà);

� èíòåãðàòèâíîå ëè÷íîñòíîå îá-
ðàçîâàíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ â
ïðèíÿòèè ñàìîãî ñåáÿ è äðóãî-
ãî êàê ïðåäñòàâèòåëÿ îïðåäå-
ëåííîãî ïîëà, îòñóòñòâèè ïðå-
äóáåæäåííîñòè â îöåíêå åãî
âíóòðåííèõ îñîáåííîñòåé è
ïîâåäåíèÿ, óìåíèè óñòàíàâëè-
âàòü ñ íèì ñóáúåêò-ñóáúåêòíûå
îòíîøåíèÿ (Å.À. Êîíûøåâà).
Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå êàê

ñåíñèòèâíîì ïåðèîäå ñòàíîâëå-
íèÿ ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè
ìîæíî âûäåëèòü ðÿä ïðåäïîñû-
ëîê äëÿ ýòîãî: ñïîñîáíîñòü ê
ýìïàòèè, äåöåíòðàöèè; îñîçíàíèå
âîçìîæíîñòè èíîé òî÷êè çðåíèÿ;
äîâåðèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó,
óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ñóáúåêò-
ñóáúåêòíûå îòíîøåíèÿ. Ìíîãèå
äåòè óæå ñïîñîáíû ñîïåðåæèâàòü
êàê óñïåõó, òàê è íåóäà÷å ðîâåñ-
íèêà, ãîòîâû ïîääåðæàòü åãî.
Ïîÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå íå òîëüêî
îòîçâàòüñÿ íà ïåðåæèâàíèÿ äðóãà,
íî è ïîíÿòü èõ. Íåïîñðåäñòâåííîå
è áåñêîðûñòíîå æåëàíèå ïîìî÷ü,
îêàçàòü ïîääåðæêó, áåçîöåíî÷íàÿ
âîâëå÷åííîñòü â äåéñòâèÿ ñâåðñò-
íèêà ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü, ÷òî
òîò ñòàíîâèòñÿ äëÿ ðåáåíêà ñàìî-
öåííîé, öåëîñòíîé ëè÷íîñòüþ.

Êàê ïðàâèëî, äîøêîëüíèê ñî-
âåðøàåò íðàâñòâåííûå ïîñòóïêè
â îòíîøåíèè òåõ äåòåé, êîòîðûå
åìó ñèìïàòè÷íû (Ñ.Í. Êàðïîâà,
Ë.Ã. Ëûñþê). Òîëüêî â 6�7 ëåò
òàêîå ïîâåäåíèå íà÷èíàåò ðàñïðî-

ñòðàíÿòüñÿ íà áîëåå øèðîêèé
êðóã ëþäåé. Îäíàêî, ðóêîâîäñòâó-
ÿñü ïîäîáíîé íîðìîé ïî îòíîøå-
íèþ ê íåñèìïàòè÷íûì ñâåðñòíè-
êàì, äåòè íå èñïûòûâàþò ÷óâñòâà
óäîâîëüñòâèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè
íåîáõîäèìî ñòàíîâëåíèå èíòåðåñà,
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
ðåáåíêó ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà,
âçàèìíûõ ïîëîæèòåëüíûõ ñâÿçåé
ìåæäó ìàëü÷èêàìè è äåâî÷êàìè.
Ðåøàÿ äàííûå çàäà÷è, ìîæíî
èñïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå
ñðåäñòâà, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è
èãðà-äðàìàòèçàöèÿ.

Èãðà êàê âåäóùèé âèä äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáñòâóåò ïîçíà-
íèþ ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíî-
ñòè, îáåñïå÷èâàåò óñâîåíèå ðàç-
ëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé, ìîäå-
ëåé îòíîøåíèé, â òîì ÷èñëå �
ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ïðîòèâî-
ïîëîæíîãî ïîëà (Ä.Á. Ýëüêîíèí).

Òåàòðàëèçîâàííûå èãðû, êàê
íèêàêèå äðóãèå, ñïîñîáñòâóþò
îáîãàùåíèþ ñîöèàëüíîãî îïûòà
è ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé
ñôåðû äîøêîëüíèêà (Ä.Á. Ìåí-
äæåðèöêàÿ, Ã.È. Îáàíèíà, Í.À. Ðå-
óöêàÿ). Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè è âîïëîùå-
íèÿ åå çàìûñëà äåòè ïîçíàþò
ðàçíîîáðàçíûå æèçíåííûå ÿâëå-
íèÿ, ïîëó÷àþò íîâûå âïå÷àòëåíèÿ,
çíàíèÿ è óìåíèÿ. Ïðîèñõîäÿò
áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå èäåè
êíèãè, îñîçíàíèå åå õóäîæåñòâåí-
íîé öåííîñòè, âîñïèòûâàåòñÿ èí-
òåðåñ è ëþáîâü ê ëèòåðàòóðå, òåàò-
ðó, ðîäíîìó ñëîâó; ðåáåíîê ëåã÷å
àäàïòèðóåòñÿ â îáùåñòâå, ðàñøè-
ðÿåòñÿ ñôåðà åãî ñîöèàëüíîãî
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îðèåíòèðîâàíèÿ, ïîÿâëÿåòñÿ óìå-
íèå âåñòè ñåáÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòó-
àöèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëó÷åí-
íûõ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ.

Âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë
èãð-äðàìàòèçàöèé, îñíîâàííûõ íà
ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ,
îáóñëîâëåí òåì, ÷òî âñå âíèìàíèå
äåòåé êîíöåíòðèðóåòñÿ íà ïðî-
öåññå, êîòîðûé ïîëíîñòüþ ïîãëî-
ùàåò èõ, çàñòàâëÿÿ æèòü ìîðàëü-
íûìè íîðìàìè, à íå àíàëèçèðî-
âàòü. Ðåáåíîê àêòèâíî ó÷àñòâóåò
â ïðîèñõîäÿùåì, è ðîëè, ñèìâîëû,
öåííîñòè îæèâàþò, íàïîëíÿÿñü
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííûì ñî-
äåðæàíèåì. Ðåáåíêó íàäî ïðåä-
ñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòå èçîáðàæà-
åìîãî ïåðñîíàæà, ïðîíèêíóòüñÿ
åãî ìûñëÿìè, ïåðåæèâàíèÿìè,
÷òîáû ïåðåäàòü ñîîòâåòñòâóþùèé
îáðàç. Îäíîâðåìåííîå îáñóæäå-
íèå ñîáûòèé, ïîñòóïêîâ, õàðàêòå-
ðîâ äåéñòâóþùèõ ëèö âûçûâàåò
÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè ê íèì,

ïîáóæäàåò äåòåé ïðèñòàëüíî
âñìàòðèâàòüñÿ â îêðóæàþùèé
ìèð. Òàêèì îáðàçîì ñîçäàþòñÿ
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà,
íðàâñòâåííîñòè, óìåíèÿ äèôôå-
ðåíöèðîâàòü äîáðî è çëî. Íåîöå-
íèìà ðîëü èãðû-äðàìàòèçàöèè è
â ðàçâèòèè òàêèõ êà÷åñòâ, êàê
ñìåëîñòü, óâåðåííîñòü â ñåáå, íà-
õîä÷èâîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü,
àêòèâíîñòü, èíèöèàòèâíîñòü, êðå-
àòèâíîñòü, ãóìàííîñòü.

Ðàçûãðûâàÿ ïðîèçâåäåíèå è
ðåàëèçóÿ àâòîðñêèé çàìûñåë, äåòè
ó÷àòñÿ áûòü òåðïèìûìè äðóã ê
äðóãó, ñîáðàííûìè, âíèìàòåëüíû-
ìè, ÷òîáû âîâðåìÿ âêëþ÷èòüñÿ â
äåéñòâèå, ïîäàòü ñâîþ ðåïëèêó
ýìîöèîíàëüíî è òî÷íî.

Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ
âåäåíèþ äèàëîãà ñî ñâåðñòíè-
êîì � âàæíîé ñòîðîíû ñîöèàëü-
íîãî, ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, ñòàíîâëåíèÿ êîììóíèêà-
òèâíîé êîìïåòåíöèè, àêòèâíîñòè,
ñàìîðàçâèòèÿ.

Íà îñíîâå àíàëèçà èññëåäîâà-
íèé, ïîñâÿùåííûõ âûäåëåíèþ
ýòàïîâ ðóêîâîäñòâà èãðîâîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ (À.À. Ëþáëèíñêàÿ,
Í.Ì. Ìèõàéëåíêî), è ðàáîò, íà-
ïðàâëåííûõ íà îïðåäåëåíèå ñî-
äåðæàíèÿ äàííûõ ýòàïîâ ñ ó÷å-
òîì ñïåöèôèêè èãðû-äðàìàòèçà-
öèè (Ë.È. Áàðñóêîâà, È. Çèìèíà,
Ý.Ã. ×óðèëîâà), íàìè ðàññìàòðè-
âàþòñÿ ñëåäóþùèå ýòàïû: ïîäãî-
òîâèòåëüíûé, îáó÷àþùèé, ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé èãðû, îáîãàùåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
è òâîð÷åñòâà.
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Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå
ïîäáèðàþòñÿ ëèòåðàòóðíûå
ïðîèçâåäåíèÿ, èìåþùèå íðàâ-
ñòâåííóþ íàïðàâëåííîñòü, õà-
ðàêòåðèñòèêè ãåíäåðíûõ îòíî-
øåíèé, íàïîëíåííûå òîëåðàíò-
íûì ñîäåðæàíèåì, äîñòóïíûå
ïîíèìàíèþ äîøêîëüíèêîâ. Â õî-
äå áåñåäû ïî ñîäåðæàíèþ âíèìà-
íèå äåòåé çàîñòðÿåòñÿ íà òîì, ÷òî
äåëàëè ïåðñîíàæè, êàê äåëàëè, ïî-
÷åìó òàê äåëàëè (Ñ.À. Êîçëîâà,
Ò.À. Êóëèêîâà).

Îáó÷àþùèé ýòàï âêëþ÷àåò òðè
÷àñòè: ðîëåâîå îçâó÷èâàíèå ãîòî-
âûõ äèàëîãîâ, äèàëîãîâûé ýêñï-
ðîìò ïî ïîâåñòâîâàíèþ, ýêñïðîìò-
íóþ äðàìàòèçàöèþ íà çàäàííóþ
òåìó (À.Â. Íèêèòèíà).

Òðåòèé è ÷åòâåðòûé ýòàïû ïðåä-
ïîëàãàþò ðåøåíèå ðàçíîîáðàçíûõ
çàäà÷ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äîø-
êîëüíèêîâ, ïîñêîëüêó óðîâåíü
ñôîðìèðîâàííîñòè èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîçâîëÿåò èì ýìîöèî-

íàëüíî âêëþ÷àòüñÿ â èíñöåíèðî-
âàíèå ïðîèçâåäåíèÿ, èìïðîâèçèðî-
âàòü, îñîçíàâàòü ñóùíîñòü îòíîøå-
íèé ìåæäó ïåðñîíàæàìè.

Àíàëèç âûøåîáîçíà÷åííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî èãðà-äðàìàòèçàöèÿ
ñïîñîáíà ðåøàòü çàäà÷è ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè
ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäó-
þùèõ óñëîâèé:
� öåëåíàïðàâëåííîãî ïîäáîðà

ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé,
âêëþ÷àþùèõ ÿðêèå, îáðàçíûå
ïðîÿâëåíèÿ ãåíäåðíîé òîëå-
ðàíòíîñòè â ðàçëè÷íûõ ñèòóà-
öèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ;

� ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ íà êàæäîì
ýòàïå ðóêîâîäñòâà èãðîâîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ;

� ïðîâåäåíèÿ îáó÷åíèÿ ïðè äèô-
ôåðåíöèðîâàíèè äåéñòâèé
ìàñêóëèííîé è ôåìèííîé íà-
ïðàâëåííîñòè.
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Âàæíåéøèì íàïðàâëåíèåì
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà â ÄÎÓ ÿâëÿåòñÿ ñîöè-
àëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå ðå-
áåíêà. Ê èññëåäîâàíèÿì â äàí-
íîé ñôåðå îòíîñèòñÿ èçó÷åíèå
ìåõàíèçìîâ ñòàíîâëåíèÿ ñîöè-
àëüíîñòè â ñèñòåìå îòíîøåíèé
÷åëîâåê � ÷åëîâåê (ðåáåíîê �
ðåáåíîê): ýìîöèîíàëüíîé îò-
çûâ÷èâîñòè, íîðìàòèâíî-îðèåí-
òèðîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, ýìïàòèé-
íîñòè, ãóìàííîñòè, òîëåðàíòíîñòè
è ò.ä. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðå-
òàåò çàäà÷à îïðåäåëåíèÿ è íàó÷-
íîãî îáîñíîâàíèÿ ìåñòà êàæäîãî
èç ìåõàíèçìîâ â îáùåé ñèñòåìå,
èõ ðîëè â ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè
ðåáåíêà íà ðàçíûõ ýòàïàõ äî-
øêîëüíîãî äåòñòâà (Ð.Ñ. Áóðå, Ë.Ï.
Êíÿçåâà, Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî
è äð.). Èññëåäîâàòåëÿìè îáíàðóæå-
íî, ÷òî â ìëàäøåì è ñðåäíåì äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå îñîáîå çíà÷å-
íèå èìååò ñîöèàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ
íà ñâåðñòíèêà, ðàçâèâàþùàÿñÿ íà
îñíîâå ðàíåå ñôîðìèðîâàâøèõñÿ
ìåõàíèçìîâ ïîäðàæàíèÿ, ýìîöè-
îíàëüíîãî çàðàæåíèÿ è ïðåäøå-
ñòâóþùàÿ ñòàíîâëåíèþ íîðìà-
òèâíîé ðåãóëÿöèè. Ñîöèàëüíàÿ

îðèåíòàöèÿ � ýòî îñîáûé âèä
âíóòðåííåé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâ-
ëåííîé íà âîñïðèÿòèå è ñàìîé
ñèòóàöèè, è ñâåðñòíèêà êàê ñîöè-
àëüíî çíà÷èìîãî ñóùåñòâà, âêëþ-
÷åííîãî â ýòó ñèòóàöèþ è îïðå-
äåëåííûì îáðàçîì ðåàãèðóþùåãî
íà íåå. Äàëåå ñëåäóåò êîììóíèêà-
òèâíîå âçàèìîäåéñòâèå äåòåé ñ
îïðåäåëåííîé òàêòèêîé ïîâåäå-
íèÿ è õàðàêòåðîì ïîñòóïêîâ
(À.Â. Çàïîðîæåö, ß.Ç. Íåâåðîâè÷,
Ë.Â. Ïèìåíîâà è äð.).

Èòàê, ìåõàíèçì ñîöèàëüíîé
îðèåíòàöèè íà÷èíàåò óñòàíàâëè-
âàòüñÿ â ìëàäøåì äîøêîëüíîì
âîçðàñòå è ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòü-
ñÿ â ñðåäíåì (Í.À. Çîðèíà,
Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî, Ñ.À. Óëèòêî).
Åå êà÷åñòâåííîå èçìåíåíèå ñâÿ-
çàíî ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ðÿäà
êîìïîíåíòîâ: ãëóáèíû è îñîçíàí-
íîñòè ýìîöèîíàëüíîãî ïåðåæè-
âàíèÿ, ñèòóàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ
è ðåàêöèé ñâåðñòíèêà; äåéñòâèé
ñîöèàëüíîé ïåðöåïöèè, êîòîðûå
ïðèîáðåòàþò äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé è îöåíî÷íûé õàðàêòåð. Ïî-
ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûé àíàëèç è
ïðîãíîçèðîâàíèå. Ïîäîáíîå èçìå-
íåíèå è ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé

Формирование социальной
ориентации детей среднего
дошкольного возраста
ЗОРИНА Н.А.,
старший преподаватель кафедры дошкольной педагогики
и психологии ПГПУ, г. Пермь
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îðèåíòàöèè â ñðåäíåì äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå îáóñëîâëåíî ðÿäîì
îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ
ôàêòîðîâ: îáîãàùåíèåì ñîöèàëü-
íîãî îïûòà, âîçíèêíîâåíèåì èí-
òåðåñà ê ñâåðñòíèêó êàê ïàðòíåðó
ïî îáùåíèþ, èãðîâîìó è ïðàêòè-
÷åñêîìó âçàèìîäåéñòâèþ; ïåðâî-
íà÷àëüíûì ñòàíîâëåíèåì îñíîâ
ñîöèàëüíîãî ìûøëåíèÿ è ñïî-
ñîáíîñòè ê öåëîñòíîìó âîñïðèÿ-
òèþ êàê îòäåëüíûõ îáúåêòîâ
äåéñòâèòåëüíîñòè, òàê è íåêîòî-
ðûõ ïðîöåññîâ, ñèòóàöèé, â òîì
÷èñëå � ñîöèàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ.

Ìåõàíèçì ñîöèàëüíîé îðèåí-
òàöèè íàèáîëåå ýôôåêòèâíî
ôîðìèðóåòñÿ ïðè öåëåíàïðàâëåí-
íîì âîñïèòàíèè ðåáåíêà, êîãäà
ïåäàãîã àêòèâíî ñîäåéñòâóåò ðàç-
âèòèþ âñåõ åãî ñîñòàâëÿþùèõ
ñîîáðàçíî çàêîíîìåðíîñòÿì, ýòà-
ïàì, âîçðàñòíûì îñîáåííîñòÿì
(Â.Ñ. Ìóñòàôèíà , Ë.Â. Ïèìåíîâà,
Ñ.À. Óëèòêî è äð.). Ê òàêèì ñðåä-
ñòâàì è ìåòîäàì ó÷åíûå îòíîñÿò:
èãðû ñ ñîöèàëüíûì ñîäåðæàíè-
åì; ÷òåíèå ïðîèçâåäåíèé ñ ïîñ-
ëåäóþùèì èõ àíàëèçîì; óïðàæ-
íåíèÿ â ñîöèàëüíî àäåêâàòíîì
ïîâåäåíèè; îöåíêà ïîñòóïêîâ è
îòíîøåíèé äåòåé; ìîäåëèðîâàíèå
è äåìîíñòðàöèþ ìîäåëåé, îòðàæà-
þùèõ ñóùíîñòíûå ïðèçíàêè è
çàêîíîìåðíîñòè ñîöèàëüíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè è äð. Îñîáîå ìåñ-
òî â ñèñòåìå ïåäàãîãè÷åñêîé ðà-
áîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëü-
íîé îðèåíòàöèè íà ñâåðñòíèêà
çàíèìàåò ñèòóàöèîííûé ìåòîä,
ïîñêîëüêó îí ïîìîãàåò àêòóàëè-

çèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé,
ïåðåâåñòè èõ â ïëàí ìîäåëèðîâà-
íèÿ èëè ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçà-
öèè äåéñòâèé ñîöèàëüíîãî õàðàê-
òåðà.

Ñèòóàöèîííûé ìåòîä øèðîêî
ïðèìåíÿåòñÿ è ïðè îáó÷åíèè è
âîñïèòàíèè äåòåé øêîëüíîãî
âîçðàñòà. Îí ðåêîìåíäîâàí ó÷è-
òåëÿì äëÿ ðåøåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ
çàäà÷: ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ èí-
òåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé,
âîñïèòàíèÿ àêòèâíîãî ïîçíàâà-
òåëüíî-ïðåîáðàçóþùåãî îòíîøå-
íèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ôîðìèðî-
âàíèÿ îïûòà ñîöèàëüíîãî àíàëèçà,
ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ìîäåëèðîâà-
íèÿ ïîâåäåíèÿ, âîñïèòàíèÿ öåííî-
ñòíîãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþ-
ùèì îáúåêòàì è ÿâëåíèÿì è äð.
Ñîäåðæàíèå ñèòóàöèé ïîäáèðàåò-
ñÿ èç óæå ãîòîâûõ èëè êîíñòðó-
èðóåòñÿ ïåäàãîãîì, ïðè÷åì îíî
îáÿçàòåëüíî ñîîòíîñèòñÿ ñ èìå-
þùèìñÿ èëè ïîòåíöèàëüíî âîç-
ìîæíûì ëè÷íûì îïûòîì ðåáåí-
êà. Ñóùåñòâóþò äèäàêòè÷åñêèå è
âîñïèòàòåëüíûå ñèòóàöèè. Ïîñëåä-
íèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìåòîä
îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè è ïî-
âåäåíèÿ äåòåé â ñïåöèàëüíî ñî-
çäàííûõ óñëîâèÿõ. Ðåáåíêó äàåòñÿ
âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ êàêîé-
ëèáî ñîöèàëüíî çíà÷èìîé ïðî-
áëåìû, íðàâñòâåííîãî âûáîðà,
îïðåäåëåíèÿ ñòðàòåãèè è òàêòè-
êè ïîâåäåíèÿ â ðàìêàõ çàäàííî-
ãî êîíòåêñòà, îñóùåñòâëåíèÿ ñî-
öèàëüíûõ ïðîá è ò.ä.

Íà êàæäîì èç ýòàïîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé îðèåíòàöèè
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íà ñâåðñòíèêà ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ ðàçíûå âèäû ñèòóàöèé.
Íàèáîëåå øèðîêî â äîøêîëüíîì
âîñïèòàíèè ïðèìåíÿþòñÿ èãðîâûå
ñèòóàöèè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ïðè-
îðèòåòíîé ðîëüþ èãðû â äàííîì
âîçðàñòå, åå áîãàòûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè â àêòóàëèçàöèè ýìîöèî-
íàëüíûõ ïåðåæèâàíèé ðåáåíêà,
ïîáóæäåíèè ê ìîäåëèðîâàíèþ
ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíûõ îòíîøå-
íèé â ðàìêàõ çàäàííîãî îáðàçà
(Ë.Â. Ïèìåíîâà, Ñ.À. Óëèòêî).
Èññëåäîâàòåëè ðåêîìåíäóþò èñ-
ïîëüçîâàòü â ÄÎÓ ñëåäóþùèå
ñèòóàöèè: îáó÷àþùèå, ñ èñïîëü-
çîâàíèåì èãðîâîãî ïåðñîíàæà
(äåòè ó÷àò åãî èëè îêàçûâàþò
ïîìîùü); äðàìàòèçèðîâàíèÿ (ðî-
ëåâîãî ðàçûãðûâàíèÿ); ìîäåëè-
ðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ èëè äåéñòâèé
â çàäàííîì ñîöèàëüíîì êîíòåê-
ñòå; âûáîðà ñòðàòåãèè ïðè èãðî-
âîì âçàèìîäåéñòâèè ñî ñâåðñò-
íèêîì è äð.

Îáó÷àþùèå ñèòóàöèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì èãðîâîãî

ïåðñîíàæà

Â çàâèñèìîñòè îò âîñïèòà-
òåëüíûõ öåëåé è ýòàïà ôîðìèðî-
âàíèÿ ñîöèàëüíîé îðèåíòàöèè
èãðîâîé ïåðñîíàæ ìîæåò âûïîë-
íÿòü ðàçíûå ðîëè: ó÷èòåëÿ è ñî-
âåò÷èêà, ó÷åíèêà, ó÷àñòíèêà ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèè, íóæäàþùåãî-
ñÿ â ïîìîùè è ñîïåðåæèâàíèè è
ò.ä. Êðîìå òîãî, ìîãóò ñòàëêèâàòü-
ñÿ ïåðñîíàæè, îðèåíòèðóþùèå
äåòåé íà ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ïîâåäåíèÿ, àíàëîãè÷íî øèðîêî

èçâåñòíîìó ìåòîäó ïðåäúÿâëåíèÿ
ïîëÿðíûõ íðàâñòâåííûõ îáðàç-
öîâ (Ë.Ï. Ñòðåëêîâà). Äåòè äîë-
æíû âûáðàòü è îáîñíîâàòü
(â ñðåäíåì âîçðàñòå � ñ îïîðîé
íà ñîáñòâåííûé ñîöèàëüíûé îïûò,
ïåðåæèâàíèÿ ãåðîåâ, àíàëèç ñèòó-
àöèè âçàèìîäåéñòâèÿ) òó èëè
èíóþ òàêòèêó è ñòðàòåãèþ ïîâå-
äåíèÿ. Íàïðèìåð, äåòÿì ïðåäëàãà-
åòñÿ ðàññêàç î íåéòðàëüíûõ èëè
ñõîäíûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ íðàâ-
ñòâåííîé ñóùíîñòè ãåðîÿõ â òè-
ïè÷íîé ñèòóàöèè (ññîðà èç-çà
èãðóøêè, îáèäà íà íåâíèìàòåëü-
íîñòü è äð.). Ãåðîè ïðåäëàãàþò äå-
òÿì ðàçíûå (íå îáÿçàòåëüíî ïðî-
òèâîïîëîæíûå) ñïîñîáû ðàçðå-
øåíèÿ êîíôëèêòà. Äåòè äîëæíû
âûáðàòü ñïîñîá èç ïðåäëîæåííûõ,
ïðèäóìàòü íîâûé âàðèàíò, àðãó-
ìåíòèðîâàííî îòêàçàòüñÿ îò çà-
äàííûõ. Ýòî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî
àêòóàëèçèðîâàòü ýìîöèîíàëüíûé
îïûò äåòåé, ñîâåðøåíñòâîâàòü
óìåíèå óñòàíàâëèâàòü ïðîñòåé-
øèå ñâÿçè ìåæäó ñîäåðæàíèåì,
ïåðåæèâàíèÿìè è ïîâåäåíèåì
ãåðîåâ, íî è ðàñêðûâàòü ïóòè
ïîèñêà ðåøåíèé áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî ãåðîè îçâó÷èâàþò ñâîè ìûñ-
ëè, ðàññóæäàþò, àðãóìåíòèðóþò
âûáîð òàêòèêè ïîâåäåíèÿ.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè ñðåäíåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìîæåò
ïðèìåíÿòüñÿ è òàêîé âàðèàíò,
êàê èãðà-ïóòåøåñòâèå (òåðìèí
ïðåäëîæåí Ñ.Í. Íèêîëàåâîé).
Â ýòîì ñëó÷àå èñïîëüçóþòñÿ
ñêàçêè, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ íî-
ñèò ÿðêî âûðàæåííûé ñîöè-
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àëüíûé õàðàêòåð. Èãðîâûå ïåð-
ñîíàæè ïðîñÿò äåòåé ïîìî÷ü èì
â ðàçðåøåíèè ðàçëè÷íûõ ñèòóà-
öèé. Ïðèâû÷íûå ñþæåòû ìîæíî
èçìåíèòü, äîáàâëÿÿ íîâûå âàðè-
àíòû, àêòóàëüíûå äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ñîöèàëüíîé îðèåíòàöèè, à
òàêæå äðóãèõ ãåðîåâ � íîñèòå-
ëåé íåîäèíàêîâîãî ñîöèàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ.

Ðàçûãðûâàíèå ðàçëè÷íûõ
ñèòóàöèé âçàèìîäåéñòâèÿ

èãðîâûõ ïåðñîíàæåé

Èíèöèàòîðîì è âåäóùèì èã-
ðîêîì çäåñü ÿâëÿåòñÿ âçðîñëûé.
Îí îïðåäåëÿåò ñþæåò è ñîäåð-
æàíèå èãðû, âêëþ÷àÿ â íèõ íà-
áîð ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íûõ ñèòóàöèé, ïîáóæäàþùèõ
äåòåé äåéñòâîâàòü ñîãëàñíî èõ
ñîäåðæàíèþ è òðåáîâàíèÿì, à
òàêæå îðèåíòèðóÿñü íà ñîñòîÿ-
íèÿ è ïåðåæèâàíèÿ îñíîâíîãî
ãåðîÿ â èñïîëíåíèè ïåäàãîãà.
Òàêîé âàðèàíò èãðû-ñêàçêè
ïðåäëîæåí â èññëåäîâàíèè
Ë.Â. Ïèìåíîâîé è ðåêîìåíäîâàí
äëÿ ðàáîòû ñ ìëàäøèìè äîø-
êîëüíèêàìè. Â èãðå ó÷àñòâóþò
íåñêîëüêî äåòåé, êàæäûé èç
êîòîðûõ áåðåò íà ñåáÿ ðîëü îä-
íîãî èç ïåðñîíàæåé ïðèäóìàí-
íîé âçðîñëûì ñêàçî÷íîé èñòî-
ðèè. Ñìåíà ñîáûòèé çàäàåòñÿ
âçðîñëûì, ïåðñîíàæ êîòîðîãî âñå
âðåìÿ ïîïàäàåò â çàòðóäíèòåëü-
íîå ïîëîæåíèå (òîíåò â ðå÷êå,
òåðÿåò ïîäàðîê äëÿ äðóãà è ò.ä.)
è îçâó÷èâàåò ïåðåæèâàåìûå

òðóäíîñòè è ñâîå ñîñòîÿíèå, âîç-
íèêàþùåå â ñâÿçè ñ íèìè. Ãëàâ-
íûé ãåðîé ïîáóæäàåò èãðîêîâ ê
ýìîöèîíàëüíîìó ñîïåðåæèâà-
íèþ è àêòóàëèçèðóåò ñòðåìëå-
íèå íàéòè âûõîä, âûñòðîèòü ïî-
íîâîìó ëèíèþ ïîâåäåíèÿ.

Òàêèå ñèòóàöèè íîñÿò êîìï-
ëåêñíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó ïî-
çâîëÿþò ðàçâèâàòü âñå êîìïîíåí-
òû ñîöèàëüíîé îðèåíòàöèè (ïåð-
öåïöèþ, àíàëèç, ïðîãíîçèðîâàíèå,
îïûò âûñòðàèâàíèÿ àäåêâàòíîé
ñèòóàöèè è ò.ä.). Â ñðåäíåì äîø-
êîëüíîì âîçðàñòå ïîäîáíûå ñè-
òóàöèè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ñ
íåêîòîðûìè óñëîæíåíèÿìè.
Íàïðèìåð, ðîëü îñíîâíîãî èãðîêà
ìîæåò âûïîëíÿòü çàðàíåå ïîäãî-
òîâëåííûé ðåáåíîê, ïðîèãðûâà-
åìàÿ èñòîðèÿ ìîæåò èìåòü íå
òîëüêî ñêàçî÷íûé, íî è ðåàëüíûé
ñþæåò, ó÷àñòíèêè ìîãóò ñîçäà-
âàòü èãðîâûå îáðàçû è ìîäåëè-
ðîâàòü ïîâåäåíèå â ðàìêàõ çà-
äàííîãî õàðàêòåðà ãåðîÿ (äîáðûé,
çëîé, âåñåëûé, óãðþìûé è ò.ä.).
Ýòî ïîçâîëÿåò äåòÿì ïðèîáðåñ-
òè ðàçíîîáðàçíûé îïûò ñîöèàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå
èãðîâûõ ñèòóàöèé îðèåíòèðîâàíî
íà îáó÷åíèå äåòåé óìåíèÿì ñîöè-
àëüíîé ïåðöåïöèè, ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ, ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâî-
ñòè è èäåíòèôèêàöèè, ìîäåëèðî-
âàíèÿ ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â
ðàçíûõ (ïî ñîäåðæàíèþ, òèïó,
êîëè÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ) ñèòóàöè-
ÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ.
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Çàäà÷è:
� ñîîáùèòü äåòÿì ýëåìåíòàðíûå

ñâåäåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ, íîð-
ìàõ è ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ
âçðîñëûõ ëþäåé â çàâèñèìîñ-
òè îò ïîëà;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè äîáðîæå-
ëàòåëüíîãî, áåðåæíîãî îòíîøå-
íèÿ äðóã ê äðóãó, áåñêîíôëèêò-
íîãî ïîâåäåíèÿ;

� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ñïîñîáàõ
âûðàæåíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ ìåæäó
ëþäüìè â ðàçíûõ ñòðàíàõ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåãî-
äíÿ â ïðåêðàñíûé âåñåííèé äåíü
ÿ õî÷ó ïîãîâîðèòü ñ âàìè î äðóæ-
áå è ëþáâè. Âåäü åñòü ëþäè, êî-
òîðûõ ýòè ÷óâñòâà íèêîãäà íå êà-
ñàþòñÿ, è ñåðäöå èõ äåëàåòñÿ ÷åð-
ñòâûì. Ñêàæèòå, êàêèì òîãäà
ñòàíîâèòñÿ ÷åëîâåê?

Ä å òè. Õîëîäíûì, íåïðèâåòëè-
âûì, ãðóáûì, çëûì.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Äà, âû ïðàâû,
ðåáÿòà, è ÷àùå âñåãî òàêèå ëþäè
îñòàþòñÿ îäèíîêèìè. Ìîæíî ëè
èì ïîìî÷ü? È êàê?

Äå ò è. Ñäåëàòü òàêîìó ÷åëîâåêó
÷òî-íèáóäü ïðèÿòíîå, ïîäàðèòü
÷òî-òî, óëûáíóòüñÿ, ïîäðóæèòüñÿ
ñ íèì è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî. È ñå-
ãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîãîâîðèì î òîì,
êàêèìè ñïîñîáàìè ìîæíî âûðà-
æàòü äðóæåñêîå îòíîøåíèå ê
ëþäÿì, äàðèòü èì ðàäîñòü, ÷òîáû
íà Çåìëå íå îñòàëîñü íè îäíîãî
÷åëîâåêà ñ õîëîäíûì, íåëþáÿùèì,
÷åðñòâûì ñåðäöåì. Âçðîñëûå ëþ-
áÿò äðóã äðóãà, à äåòè âûðàæàþò
ñâîþ ñèìïàòèþ â âèäå äðóæáû.
Íà âàø âçãëÿä, ÷òî çíà÷èò ëþáîâü,
êàê ïðîÿâëÿåòñÿ ýòî ÷óâñòâî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, âû ïðàâû, ëþáîâü � ýòî êîã-
äà äâà ÷åëîâåêà îêðóæàþò äðóã
äðóãà çàáîòîé, ëàñêîé, âíèìàíèåì,
íåæíîñòüþ, è â ãîðå, è â ðàäîñòè
îíè âìåñòå. Âîçíèêàåò ýòî ÷óâ-
ñòâî ó âñåõ ïî-ðàçíîìó è â ðàç-
íûõ ñèòóàöèÿõ, èíîãäà ñîâñåì
íåîæèäàííî. Ó âàñ áûëî äîìàø-
íåå çàäàíèå � óçíàòü, êàê ïîçíà-
êîìèëèñü è ïîëþáèëè äðóã äðóãà
âàøè ðîäèòåëè.

Ñî ñâîèìè ðàññêàçàìè âûñòóïà-
þò 2�3 ðåáåíêà.

Âîò âèäèòå, èñòîðèÿ êàæäîé ñå-
ìüè íà÷èíàåòñÿ ïî-ñâîåìó �
âàøè ðîäèòåëè âñòðåòèëèñü è
ïîëþáèëè äðóã äðóãà â ðàçíûõ
ñèòóàöèÿõ, â ðàçíîå âðåìÿ. À êàê

Разговор о дружбе и любви
Познавательное занятие
для старших дошкольников
МАРМУЗЕВИЧ О.В.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 11, г. Кунгур, Пермский край
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âû äóìàåòå, ÷òî ìåíÿåòñÿ â æèç-
íè ÷åëîâåêà, êîãäà åãî êòî-òî
ëþáèò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, äåéñòâèòåëüíî, ó íåãî êàê
áóäòî âûðàñòàþò âîëøåáíûå
êðûëüÿ, ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî ëåã-
êîñòè è áåñêîíå÷íîãî ñ÷àñòüÿ.
Ïîïðîáóåì ýòî ïðî÷óâñòâîâàòü.

Ïðîâîäèòñÿ ðåëàêñàöèîííîå óï-
ðàæíåíèå «Êðûëüÿ». Çâó÷èò ñïîêîé-
íàÿ ìóçûêà.

Âñòàíüòå â êðóã. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî
íàä ãîëîâîé ó âàñ âåñåííåå ñèíåå
íåáî. Ñäåëàéòå òðè ãëóáîêèõ âäîõà
è âûäîõà. Ïîäíèìèòå ðóêè ââåðõ.
Ìû âçëåòàåì. Ïîäíèìàåìñÿ âñå
âûøå è âûøå. Ìû ëåòèì. Ìèìî íàñ
ïðîïëûâàþò ïóøèñòûå îáëàêà.
Ó íàñ îòëè÷íîå íàñòðîåíèå, ìû
ñ÷àñòëèâû. Õî÷åòñÿ âñåõ ëþáèòü.
Âäàëåêå ïîêàçàëàñü âîëøåáíàÿ
ñòðàíà ëþáâè, è ìû ñòðåìèìñÿ ê
íåé. Ïðèêîñíèòåñü ê ýòîìó íåæíî-
ìó, ìÿãêîìó ÷óäó. Ïî÷óâñòâóéòå,
êàê åãî òåïëî ãðååò âàøè ëàäîíè,
ðóêè, ëèöî, âñå âàøå òåëî. Êóïàé-
òåñü â åãî ëàñêîâûõ ëó÷àõ. ×àñòè÷-
êó ýòîãî ÷óäà ìû âîçüìåì ñ ñî-
áîé...� Íàì õîðîøî è âñå âîêðóã
ñòàíîâèòñÿ äîáðûì, ìèëûì, êðàñè-
âûì. À òåïåðü ïîðà âîçâðàùàòüñÿ
îáðàòíî. Ìû ëåòèì íàçàä. Ìèìî
íàñ ïðîïëûâàþò ìÿãêèå, ïóøèñòûå
îáëàêà. Ó íàñ îòëè÷íîå íàñòðîåíèå,
ìû ñ÷àñòëèâû, õî÷åòñÿ âñåõ ëþ-
áèòü. Òåïëûå ëó÷è ñîëíöà ñîãðå-
âàþò íàñ â ïóòè. Ñäåëàéòå òðè
âäîõà è âûäîõà. Ìû âîçâðàùàåìñÿ.

×òî âû ÷óâñòâîâàëè âî âðåìÿ
ïîëåòà? ×åãî âàì õîòåëîñü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Åñòü òàêàÿ ïîñëîâèöà «Ëþáîâü
ïðàâäîé êðåïêà». Êàê âû åå ïî-
íèìàåòå? Íàçîâèòå êà÷åñòâà ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûå óêðåïëÿþò ëþ-
áîâü è äðóæáó.

Äå òè. Äîáðîòà, âíèìàíèå, òåð-
ïåíèå, âçàèìîâûðó÷êà è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå êà÷å-
ñòâà ìîãóò ðàçðóøèòü ëþáîâü?

Ä å ò è. Íåóñòóï÷èâîñòü, ãîð-
äîñòü, çàâèñòëèâîñòü, æàäíîñòü,
õâàñòîâñòâî, çàäèðèñòîñòü, ëåíü,
ñêâåðíîñëîâèå è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîíå÷íî, ó
êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü è õîðîøèå
è ïëîõèå ÷åðòû. Íàïðèìåð, êîãäà
ìû íåâîëüíî ìîæåì îáèäåòü äðó-
ãà. À ñàìîå ãëàâíîå � î÷åíü òðóä-
íî î íèõ ðàññêàçàòü. Òàêèå ÷åðòû
íóæíî çíàòü, ÷òîáû ñòàðàòüñÿ èç-
áàâèòüñÿ îò íèõ.

ß ïðåäëàãàþ âàì ïîèãðàòü.
Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ýòî âàøå ñåðäöå.
(Ïîêàçûâàåò ìÿãêóþ èãðóøêó.)
Ñî ñëîâàìè «Èíîãäà ÿ áûâàþ...�»
ïåðåäàéòå ñåðäöå ñâîåìó äðóãó.
Íóæíî ïðîäîëæèòü ýòî ïðåäëî-
æåíèå, âñïîìíèâ ñâîè îòðèöà-
òåëüíûå, ïëîõèå êà÷åñòâà, êîòîðûå
òåáå ìåøàþò è îò êîòîðûõ òû áû
õîòåë èçáàâèòüñÿ. À äðóã ïðîäîë-
æèò ïðåäëîæåíèå: «Íî ÷àùå âñå-
ãî òû áûâàåøü...�» è ïîñòàðàåòñÿ
íàçâàòü âñå õîðîøåå, äîáðîå, ÷òî
åñòü â òåáå.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Â ìîåì ñåðä-
öå�». Çâó÷èò ëèðè÷åñêàÿ ìóçûêà.

Äåéñòâèòåëüíî, â ñâîèõ îòðèöà-
òåëüíûõ êà÷åñòâàõ ïðèçíàòüñÿ
î÷åíü ñëîæíî, íî ýòî íåîáõîäè-
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ìî: ñëåäóåò çíàòü, ÷òî â íàøåé
æèçíè íóæíî èñïðàâèòü. Íî òåì
íå ìåíåå, âàøè äðóçüÿ âèäÿò â âàñ
òîëüêî ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà.
Êàê ìîæíî ïîäàðèòü äðóãó õîðî-
øåå íàñòðîåíèå, ðàäîñòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ñ ïîìîùüþ îáúÿòèé, äðóæåñ-
êîãî ïîöåëóÿ, óëûáêè. Ïîøëèòå
âñåì, êîìó çàõîòèòå, âîçäóøíûé
ïîöåëóé.

Äåòè ïîñûëàþò âîçäóøíûå ïîöå-
ëóè.

Åñòü ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâè-
öà «Íå ìèë è ñâåò, êîãäà äðóãà ðÿ-
äîì íåò». Êàê âû åå ïîíèìàåòå?
Ïðàâèëüíî, êîãäà ëþäè ëþáÿò
äðóã äðóãà, èì âñåãäà õî÷åòñÿ áûòü
ðÿäîì, äàðèòü ïîäàðêè, ãîâîðèòü
ïðèÿòíûå ñëîâà. Â ðàçíûõ ñòðàíàõ
ëþäè âûðàæàþò ñâîè ÷óâñòâà ïî-
ñâîåìó. Äàâàéòå è ìû ïîïðîáóåì
ïåðåäàòü èõ äðóã äðóãó. Íàïðèìåð,
â Êèòàå âëþáëåííûå êàñàþòñÿ
ùå÷êàìè. Ýñêèìîñû òðóòñÿ íîñà-
ìè. Â ýêâàòîðèàëüíîé Àôðèêå
ìóæ÷èíû òðèæäû ïîæèìàþò
áîëüøîé ïàëåö ðóêè ó æåíùèíû.
Â Ãàìáèè ïðèæèìàþò æåíñêóþ
ëàäîíü ê ñâîåìó íîñó. Â Ïîëèíå-
çèè íåæíî ïîäåðãèâàþò âîëîñû
áðîâåé äðóãà. Ó íàñ æå íà Ðóñè
ïðèíÿòî òðèæäû öåëîâàòüñÿ, ïðè-
êàñàÿñü ê ùåêå äðóãà.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïåðåäàé ïîöå-
ëóé». Äåòè ïîâòîðÿþò óêàçàííûå
äåéñòâèÿ.

Êàêîé èç ïîöåëóåâ âàì ïîêàçàëñÿ
ñàìûì íåëåïûì, ñìåøíûì? Êà-
êîé ïîíðàâèëñÿ áîëüøå âñåãî?

Ñóùåñòâóåò òàêæå ìíîæåñòâî
èãð, ñ ïîìîùüþ  êîòîðûõ ìîæíî
âûðàçèòü ñâîè ÷óâñòâà. Íàïðèìåð,
äåòè àðàáñêèõ ñòðàí èãðàþò â
«Àðàì-øèì-øèì». Äàâàéòå ïîèã-
ðàåì.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Àðàì-øèì-
øèì». Âûáèðàåòñÿ âåäóùèé. Îí ñòà-
íîâèòñÿ â öåíòð êðóãà, çàêðûâàåò
ãëàçà è, âûòÿãèâàÿ ðóêó âïåðåä, êðó-
æèòñÿ âîêðóã ñåáÿ.

Ä å ò è  (èäóò ïî êðóãó)

Àðàì-øèì-øèì,
Àðàì-øèì-øèì,
Àðàìèÿ-Ãóëüñèÿ,
Âûáåðè ìåíÿ!

Òîò, íà êîãî ïîêàæåò ðóêà, âûõî-
äèò â öåíòð è âñòàåò ñïèíîé ê âåäó-
ùåìó. Íà ñ÷åò «Ðàç, äâà, òðè!» îáà
ðåáåíêà ïîâîðà÷èâàþò ãîëîâû, åñëè
â îäíó ñòîðîíó � öåëóþò äðóã äðóãà
â ùå÷êó, åñëè â ðàçíûå � ïîæèìà-
þò ðóêè. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî âû ïî-
÷óâñòâîâàëè, êîãäà âàñ ïîöåëîâà-
ëè â ùå÷êó? Ïåðåäàííîå òåïëî, íå-
æíîñòü, à ìîæåò, è ëþáîâü? Ñòà-
ëî ëè âàì âåñåëåå?

«Ñîãëàñèå êðåï÷å êàìåííûõ
ñòåí». Êàê âû ïîíèìàåòå ýòó ðóñ-
ñêóþ íàðîäíóþ ïîñëîâèöó? Äà,
íåðåäêî è ìåæäó äðóæíûìè,
ëþáÿùèìè ëþäüìè èç-çà íåïî-
íèìàíèÿ âîçíèêàþò ññîðû, êîã-
äà îäèí ÷åëîâåê ãîâîðèò îäíî, à
äðóãîé � äðóãîå. Ìû íå óìååì
ñëóøàòü. Ñíà÷àëà ñïîðÿò òèõî,
ïîòîì âñå ãðîì÷å è ãðîì÷å, èíîã-
äà äàæå ïåðåõîäÿ íà êðèê. Êàæ-
äûé èç ñïîðÿùèõ ñ÷èòàåò, ÷òî
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èìåííî îí ïðàâ. «Äà», � óòâåðæ-
äàåò îäèí. «Íåò», � âîçðàæàåò
äðóãîé. Óñòóïàåò âñåãäà ñàìûé
ìóäðûé ÷åëîâåê, ñïîñîáíûé ñäå-
ëàòü ïåðâûé øàã ê ïðèìèðåíèþ.
Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âîçíèê òàêîé
ñïîð, è ïîïðîáóéòå ýòî ïîêàçàòü.
Ïî êîìàíäå «Ñòîï!» èãðà ïðåêðà-
ùàåòñÿ.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Äà � íåò».

×òî âàì õîòåëîñü ñäåëàòü âî âðåìÿ
ñïîðà? Êàêèå ÷óâñòâà âàñ îäîëå-
âàëè? Äà, áûëî íåïðèÿòíî ñìîò-
ðåòü è ñëóøàòü, êàê âû èãðàåòå.
Òàê äåëî ìîãëî äîéòè è äî äðà-
êè. Êðîìå òîãî, ãðîìêî ñïîðÿùèå
ëþäè ìåøàþò îêðóæàþùèì. Êàê
ìîæíî áûëî ðåøèòü âîïðîñ ïî-
äðóãîìó?

Äå òè. Òèõî, ìèðíî, âûñëóøàòü
ñîáåñåäíèêà, óñòóïèòü è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå ñïîðû,
ññîðû, îáèäû ïðîõîäÿò, åñëè ëþäè
âíèìàòåëüíû äðóã ê äðóãó. Âåäü
äàæå ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà
òàê ãîâîðèò: «Íàéòè ëþáîâü �
ìíîãî âðåìåíè íàäî, ïîòåðÿòü �
îäèí ìèã». Ïîýòîìó íóæíî öå-
íèòü è áåðå÷ü äðóãà, ëþáèìîãî ÷å-
ëîâåêà. Äàâàéòå âñòàíåì ïàðàìè è
ïîèãðàåì. Ïî÷óâñòâóéòå, êàê ýòî
ïðèÿòíî, êîãäà òåáÿ êòî-òî ëþáèò,
êîãäà ó òåáÿ åñòü äðóã.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ìû ëþáèì
äðóã äðóãà».

Ä å ò è  (ïîêàçûâàþò)

ß � ìàëü÷èê, òû � äåâî÷êà.
Ó ìåíÿ íîñ, ó òåáÿ íîñ.
Ó ìåíÿ ùå÷êè ãëàäêè,
Ó òåáÿ ùå÷êè ãëàäêè.

Ó ìåíÿ ãóáêè ñëàäêè,
Ó òåáÿ ãóáêè ñëàäêè.
ß òâîé äðóã, òû ìîé äðóã,
Ìû ëþáèì äðóã äðóãà. (Îáíè-

ìàþòñÿ.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. «Áåäà íå
ñòðàøíà òàì, ãäå åñòü äðóçüÿ» �
ãîâîðèòñÿ â ïîñëîâèöå, ïîòîìó
÷òî â æèçíè âîçíèêàåò ìíîãî
ñëîæíûõ ñèòóàöèé. Íî ëþáûå
òðóäíîñòè ïðåîäîëåâàòü ëåã÷å
âìåñòå. «Âìåñòå ñ äðóãîì ëþáîå
äåëî ñïîðèòñÿ», åñëè, êîíå÷íî,
ñóìååøü äîãîâîðèòüñÿ ñ íèì.
Õîòÿ ýòî î÷åíü ñëîæíî. Âàæíî íå
ïðîñòî ñäåëàòü, à ñäåëàòü ñîîáùà.
Ñåé÷àñ ìû ïðîâåðèì, êàê âû ñ
äðóãîì ñóìååòå äîãîâîðèòüñÿ è
ñïðàâèòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè. ×òîáû
äðóçüÿ íèêîãäà íå ðàññòàâàëèñü,
èõ ñåðäöà äîëæíû áûòü êðåïêè-
ìè. Ïîïðîáóéòå âìåñòå ñäåëàòü
ñâîå ñåðäöå äðóæáû.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Äðóæíîå ñåð-
äöå». Çâó÷èò âåñåëàÿ ìóçûêà. Äåòè
äåëÿòñÿ íà ïàðû. Îáíÿâ äðóã äðóãà,
îíè âìåñòå èç ëèñòêà áóìàãè îáðû-
âàþò ôîðìó ñåðäöà. Âàæíî íå ðàñ-
öåïèòü ðóêè.

Íàñêîëüêî ñëîæíî âàì áûëî
âûïîëíèòü ýòî çàäàíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìíå ïîíðàâèëîñü, êàê âû ñïðà-
âèëèñü. Ìíîãèå ïàðû ðàáîòàëè
äðóæíî, ñîîáùà, ñëàæåííî, êàê
îäèí ìåõàíèçì, íå òàùèëè äðóã
äðóãà â ðàçíûå ñòîðîíû, íå ðàñ-
öåïèëèñü. Âû íàñòîÿùèå äðó-
çüÿ.
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Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîãîâîðèëè
î òîì, êàêèìè ñïîñîáàìè ìîæíî
âûðàæàòü äðóæåñêîå îòíîøåíèå,
êàê äàðèòü ëþäÿì ðàäîñòü. ×òî
âàì îñîáåííî ïîíðàâèëîñü íà
çàíÿòèè? ×òî âû óçíàëè íîâîãî?
×òî âàñ îãîð÷èëî? ×òî ïîêàçà-
ëîñü ñëîæíûì, òðóäíûì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Áîëüøîå ñïàñèáî âàì çà òî, ÷òî
âû ñìîãëè ïîìî÷ü äðóã äðóãó
ñïðàâèòüñÿ ñ ðàçëè÷íûìè òðóä-
íîñòÿìè, ÷òî âû òàêèå äîáðûå è
äðóæíûå.

Çâó÷èò ðîìàíòè÷åñêàÿ ìóçûêà.

Ä å ò è

Äàâàéòå áóäåì äðóæèòü
Äðóã ñ äðóãîì,
Êàê ïòèöà � ñ íåáîì,
Êàê ïîëå � ñ ïëóãîì,
Êàê âåòåð � ñ ìîðåì,
Òðàâà � ñ äîæäÿìè,
Êàê äðóæèò ñîëíöå
Ñî âñåìè íàìè!
Äàâàéòå áóäåì
Ê òîìó ñòðåìèòüñÿ,
×òîá íàñ ëþáèëè
È çâåðü è ïòèöà.
È äîâåðÿëè ïîâñþäó íàì,
Êàê ñàìûì âåðíûì
Ñâîèì äðóçüÿì!

Я имею право…
Интегрированное занятие в средней группе
ПРОХОРОВА С.А.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 4, пос. Звездный, Пермский край

Çàäà÷è:
� äàòü äåòÿì ïåðâîíà÷àëüíûå

ïðåäñòàâëåíèÿ îá èõ ïðàâàõ: íà
èìÿ, ñåìüþ, æèëüå;

� âîñïèòûâàòü äîáðîæåëàòåëüíîå
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì,
äðóã ê äðóãó;

� ôîðìèðîâàòü êîììóíèêàòèâ-
íûå íàâûêè;

� îáîãàùàòü ñëîâàðü çà ñ÷åò îä-
íîðîäíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ;

� óïðàæíÿòü â îáðàçîâàíèè
óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûõ
ôîðì ñóùåñòâèòåëüíûõ;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü ñîñòàâëÿòü
öåëîå èç ÷àñòåé.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. Ïðîâåäåíèå çàíÿòèé ïî îçíà-

êîìëåíèþ äåòåé ñ ïðàâàìè íà
èìÿ, ñåìüþ, æèëüå.

2. ×òåíèå ñêàçîê: «Çàþøêèíà
èçáóøêà», «Íåïîñëóøíûé êîòå-
íîê», «Çèìîâüå çâåðåé», «Òåðå-
ìîê».

3. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: «Íàéäè
òàêîé æå», «Íàéäè ïîõîæèé».

4. Ïîäâèæíûå èãðû: «Äîìèêè»,
«Ëèñà è êóðû».

Îáîðóäîâàíèå: êóêëà Âåñíóø-
êà; êîíâåðò; ôèãóðêè ëþäåé (ìàì,
ïàï, äåòåé) ïî êîëè÷åñòâó âîñïè-
òàííèêîâ; êîëå÷êè äëÿ ïîäâèæ-
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íîé èãðû «Äîìèêè»; ôîòîãðà-
ôèè ãðóñòíîãî ìåäâåæîíêà è åãî
ñåìüè.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
êòî ê íàì ïðèøåë! Çäðàâñòâóé,
Âåñíóøêà! Ðåáÿòà, Âåñíóøêà ðàñ-
ñêàçàëà ìíå, ÷òî åé ïî ïî÷òå ïðè-
øëî ïèñüìî îò äðóãà. Îíà ðàñ-
êðûëà åãî è, çíàåòå, ÷òî óâèäåëà?
Ôîòîãðàôèþ ñâîåãî äðóãà ìåäâå-
æîíêà. Ïîñìîòðèòå íà íåãî. Êàêîå
ó íåãî íàñòðîåíèå?

Íà ôîòîãðàôèè ãðóñòíûé ìàëåíü-
êèé ìåäâåæîíîê. Äåòè îòâå÷àþò.

Âåñíóøêà îáúÿñíèëà, ïî÷åìó ìåä-
âåæîíîê ãðóñòíûé: ó íåãî íåò
èìåíè. Ðàçâå òàêîå áûâàåò? Ðåáÿ-
òà, à ó âàñ åñòü èìåíà?

Ä å ò è. Åñòü.
Âîñïèò à ò å ë ü. Âñå âàøè èìå-

íà ìîæíî íàçâàòü ëàñêîâî. ß ïðåä-
ëàãàþ âàì ñûãðàòü â îäíó èãðó.
Ïðèñÿäüòå íà ñòóëü÷èêè. Âåñíóø-
êó òîæå ñ ñîáîé âîçüìåì. Ìû ñåé-
÷àñ áóäåì ïåðåäàâàòü äðóã äðóãó
ìÿ÷èê, è ó êîãî îí îêàæåòñÿ, òîò
íàçîâåò ñâîå èìÿ ëàñêîâî.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Íàçîâè ëàñêî-
âî». Êîãäà ìÿ÷èê îêàçûâàåòñÿ ó
âîñïèòàòåëÿ, îí òîæå íàçûâàåò ñâîå
èìÿ ëàñêîâî.

Ðåáÿòà, ìîæåò áûòü, ìû äàäèì èìÿ
ìåäâåæîíêó?

Äåòè ïðåäëàãàþò ðàçíûå âàðè-
àíòû.

Âåñíóøêà, òû çàïîìèíàé, ïîòîì
ìåäâåæîíêó ðàññêàæåøü. Ðåáÿòà,
à êòî âàì äàë èìåíà?

Ä å ò è. Ðîäèòåëè, ìàìà è ïàïà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êîãäà åñòü

ìàìà è ïàïà, âñå æèâóò âìåñòå è
çàáîòÿòñÿ äðóã î äðóãå, êàê ýòî íà-
çûâàåòñÿ?

Ä å ò è. Ñåìüÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî. Âåñ-

íóøêà, à ó ìåäâåæîíêà åñòü ñå-
ìüÿ? Òû ïðåäëàãàåøü çàãëÿíóòü
â êîíâåðòèê? (Äîñòàåò èç êîí-
âåðòà ôîòîãðàôèþ ñ èçîáðàæå-
íèåì ñåìüè ìåäâåæîíêà.) Óõ, òû!
Êàê çäîðîâî! È ìàìà è ïàïà åñòü
ó ìåäâåæîíêà. Ðåáÿòà, à íà êîãî
îí ïîõîæ?

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ôîòîãðà-
ôèþ, âûäåëÿþò îáùèå ïðèçíàêè.
Âåñíóøêà ÷òî-òî øåï÷åò íà óøêî
âîñïèòàòåëþ. Òîò âûíèìàåò èç äðó-
ãîãî êîíâåðòà ôèãóðêè ëþäåé.

Äà, Âåñíóøêà, ñ ìåäâåæüåé ñåìü-
åé âñå ïîíÿòíî, à çäåñü ëþäè,
âçðîñëûå è ìàëåíüêèå äåòêè. Íà-
âåðíîå, ìåäâåæîíîê íå ñìîã ñàì
íàéòè èõ ðîäèòåëåé. Ïîìîæåì
åìó?

Ä å òè. Ïîìîæåì.

Ïðîâîäèòñÿ äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ñîáåðè ñåìüþ». Äåòè ïîäáèðàþò
ôèãóðêè ïàï, ìàì, äåòåé, ïîõîæèõ
ìåæäó ñîáîé ïî îïðåäåëåííûì ïðè-
çíàêàì: êóäðÿâûå, ðûæèå, â î÷êàõ
è ò.ä.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à ó âàñ
åñòü ñåìüÿ? Êàêàÿ îíà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íó âîò, íàøè ñåìüè â ñáîðå, òå-
ïåðü ìîæíî îòïðàâèòü èõ æèòü â
ëåñ.

Ä å ò è. Ëþäè â ëåñó íå æèâóò.
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Âî ñïè ò à ò å ë ü. À ãäå äîëæíû
æèòü ëþäè?

Ä å ò è. Â äîìàõ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî, ëþäè

æèâóò â äîìàõ. ß âàì ïðåäëàãàþ
ïîèãðàòü â èãðó «Äîìèêè». Ïî-
ñòàâüòå íàøè ñåìüè íà ìàãíèò-
íóþ äîñêó.

Ïðîâîäèòñÿ ïîäâèæíàÿ èãðà
«Äîìèêè». Âûáûâøèé èç èãðû ïîëó-
÷àåò ÷àñòü äîìèêà (äåðåâÿííîãî,
êèðïè÷íûõ: îäíî- è ìíîãîýòàæíî-
ãî). Â êîíöå èãðû äåòè ñîâìåùàþò
âñå ÷àñòè. Ñîáðàííûå äîìèêè îíè
îòíîñÿò íà ìàãíèòíóþ äîñêó è
ðàññìàòðèâàþò.

Ðåáÿòà, à ìîæåò, íàì ïîñåëèòü
íàøè ñåìüè â ýòè äîìèêè? Âåäü
ó êàæäîé ñåìüè, ó êàæäîãî ðåáåí-
êà äîëæåí áûòü ñâîé äîì.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

×òî, Âåñíóøêà, òåáå óæå ïîðà?
Ðåáÿòà, äàâàéòå âñïîìíèì, ÷òî
äîëæíà ðàññêàçàòü íàøà ãîñòüÿ
ìåäâåæîíêó î ëþäÿõ, î âàñ?

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü äàâàéòå ñëîæèì ñåìüè è
èõ äîìèêè â êîíâåðò, à Âåñíóø-
êà îòíåñåò åãî ìåäâåæîíêó. ß äó-
ìàþ, îí ñàì ñìîæåò ñîáðàòü èõ è
ðàññåëèòü ïî äîìèêàì.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Предлагаем вашему вниманию книгу

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÏÐÀÂÀÕ ÐÅÁÅÍÊÀ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
äëÿ çàíÿòèé ñ äåòüìè 5�10 ëåò
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.
Îáëîæêà, 144 ñ. Ôîðìàò 84õ108/32
Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé, ïîñâÿùåí-
íûõ ïðàâàì ðåáåíêà.
Çàíÿòèÿ, ïîñòðîåííûå â ôîðìå áåñåä, ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ ñòèõàìè, ñêàçêàìè, ðàññêàçàìè, âîïðîñàìè, ïîìîãà-
þùèìè ëó÷øå óñâîèòü ïðåäëàãàåìûé ìàòåðèàë.
Â äîñòóïíîé, èíòåðåñíîé ôîðìå äåòè óçíàþò î ïðàâå
ðåáåíêà íà âîñïèòàíèå â ñåìüå è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, î ïðàâàõ íà îõðàíó ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñ-
êîãî, äóõîâíîãî è íðàâñòâåííîãî çäîðîâüÿ.
Ìàòåðèàë ïîñîáèÿ àäðåñîâàí âîñïèòàòåëÿì ÄÎÓ, ó÷è-
òåëÿì, ãóâåðíåðàì è ðîäèòåëÿì.
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Ñðåäè çàäà÷ ñîâðåìåííîãî äåò-
ñêîãî ñàäà, èìåþùèõ áîëüøîå
ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå, ìîæíî âû-
äåëèòü ïîâûøåíèå ðå÷åâîé êóëü-
òóðû äîøêîëüíèêîâ. Îâëàäåíèå
ðîäíûì ÿçûêîì � îäíî èç âàæ-
íåéøèõ ïðèîáðåòåíèé ðåáåíêà,
îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îñíîâà
åãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ.

Ïðàâèëüíîå, äèäàêòè÷åñêè îáî-
ñíîâàííîå îáó÷åíèå ïîìîãàåò
ðàñêðûòèþ ðå÷åâûõ ñïîñîáíîñòåé
äåòåé. Â òðóäàõ Å.È. Òèõååâîé,
Å.À. Ôë¸ðèíîé, Ë.À. Ïåíüåâñêîé,
Î.È. Ñîëîâü¸âîé, Ì.Ì. Êîíèíîé,
À.Ì. Áîðîäè÷, Ý.Ï. Êîðîòêîâîé,
Î.Ñ. Óøàêîâîé, Ë.Â. Âîðîøíèíîé
è äð. îòìå÷àåòñÿ ðîëü ðàññêàçûâà-
íèÿ â ðàçâèòèè ñâÿçíîñòè äåòñêîé
ðå÷è. Ñðåäè ðàçíîîáðàçíûõ äåò-
ñêèõ ñî÷èíåíèé îñîáîå ìåñòî çà-
íèìàåò òâîð÷åñêîå ðàññêàçûâàíèå
íà îñíîâå ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâå-
äåíèé â äâóõ âàðèàíòàõ: çàìåíèòü
ãåðîåâ, ñîõðàíÿÿ ñþæåò, èëè çàìå-
íèòü ñþæåò, ñîõðàíÿÿ äåéñòâóþ-
ùèõ ïåðñîíàæåé.

Â êà÷åñòâå òàêèõ ïðîèçâåäåíèé
äëÿ äåòåé øåñòîãî ãîäà æèçíè
÷àñòî âûáèðàþòñÿ ïðèò÷è è ìèôû.

Ïðèò÷à � ýòî ìàëûé äèäàêòèêî-
àëëåãîðè÷åñêèé ëèòåðàòóðíûé
æàíð, çàêëþ÷àþùèé â ñåáå ìî-
ðàëüíîå ïîó÷åíèå è áëèçêèé áàñ-
íå, â îòëè÷èå îò êîòîðîé íå ñî-
äåðæèò ïðÿìîãî íàñòàâëåíèÿ.
Ñëóøàòåëü ñàì åãî âûâîäèò. Ïðî-
öåññ òâîð÷åñòâà â ñîçäàíèè ïðèò-
÷è ïðîòèâîïîëîæåí ïîýòè÷åñêî-
ìó. Ïîýò ìûñëèò îáðàçàìè, êîòî-
ðûå ìîæíî ïîòîì ïåðåâåñòè â
îòâëå÷åííûå ôîðìóëû, íà ÿçûê
ïðîçû; ñî÷èíèòåëü ïðèò÷è èìååò
ãîòîâîå ïðîçàè÷åñêîå îáîáùåíèå
è ëèøü îäåâàåò ýòó àáñòðàêöèþ
â õóäîæåñòâåííóþ îáîëî÷êó èí-
äèâèäóàëüíîãî ñëó÷àÿ. Äâèæåíèÿ
ìûñëè âïåðåä â ïðèò÷å íåò: íå-
êàÿ èäåÿ ïðîñòî ñòàíîâèòñÿ â
íîâîé, îáðàçíîé ôîðìå íàãëÿäíåå,
äîñòóïíåå, íî íå îáíîâëÿåòñÿ, íå
óñëîæíÿåòñÿ è íå ðàçâèâàåòñÿ. Íî
ýòî îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ñîçäàíèþ
ïðèò÷è; â äàëüíåéøåì ñâîåì ñó-
ùåñòâîâàíèè îíà ìîæåò ïðèìå-
íÿòüñÿ ê äðóãèì ñëó÷àÿì, ñòàòü
èíîñêàçàòåëüíîé â áîëåå øèðî-
êîì ñìûñëå, îïîýòèçèðîâàòüñÿ.
Ýòî óñëîâèå åå æèçíè, èáî ïðèò÷à,
ïðèãîäíàÿ òîëüêî äëÿ îäíîãî

Совершенствование
творческого рассказывания
детей шестого года жизни
ВОРОШНИНА Л.В.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
педагогики и психологии ПГПУ;

КУЛАКОВА Т.В.,
студент факультета педагогики и психологии ПГПУ, г. Пермь



74 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

Мастер-класс

èñêëþ÷èòåëüíîãî ñëó÷àÿ, èñ÷åçàåò
èç ïàìÿòè âìåñòå ñ íèì.

Ìèô � ýòî ñêàçàíèå, ïåðåäàþ-
ùåå ÷óâñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå
ëþäåé î ìèðå, êîãäà îíè íå ïðî-
òèâîïîñòàâëÿþò ñåáÿ ïðèðîäå.
Â íåì âñåãäà ïðèñóòñòâóåò îáîá-
ùàþùåå íà÷àëî. Ìèôû îáúÿñíÿ-
þò ïîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ ïðèðîä-
íûõ è êóëüòóðíûõ îñîáåííîñòåé,
ïîâåñòâóþò î ïðîèñõîæäåíèè
êîñìîñà è ÷åëîâåêà, çâåçäàõ è ïëà-
íåòàõ, ÷óäåñíûõ ñóùåñòâàõ � ðî-
äîíà÷àëüíèêàõ ïëåìåí, ôàíòàñòè-
÷åñêîì, ñâåðõúåñòåñòâåííîì ðîä-
ñòâå ìåæäó îïðåäåëåííûìè
ãðóïïàìè ëþäåé (ðîäîì, ïëåìå-
íåì) è òîòåìîì, âîñïåâàþò ïîä-
âèãè ãåðîåâ, ïðåäóïðåæäàþò î
êîíöå ìèðà è êàòàñòðîôàõ. Ìèôû
îòðàæàþò ñàìûå ðàçíûå ñòèõèè, â
íèõ æèâóò è äåéñòâóþò áîãè,
îäåðæèìûå ÷åëîâå÷åñêèìè ñòðà-
ñòÿìè, îáëàäàþùèå òåìè æå ïîðî-
êàìè è äîáðîäåòåëÿìè. Ìèôû
ñëàãàëèñü â òó èñòîðè÷åñêóþ ýïî-
õó, êîãäà çâåðè ïðåäñòàâëÿëèñü
ðàâíûìè áîãàì, áîãè � ëþäÿì, à
ëþäè � çâåðÿì. Â òå äàëåêèå âðå-
ìåíà ÷åëîâåê åùå íå îòäåëÿë ñåáÿ
îò ïðèðîäû è íå ïðîâîäèë ÷åòêî-
ãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðàçíûìè ñôå-
ðàìè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé òâîð÷åñêî-
ìó ðàññêàçûâàíèþ ìû âçÿëè çà
îñíîâó ïðîèçâåäåíèÿ òàêèõ ëèòå-
ðàòóðíûõ æàíðîâ, êàê ïðèò÷è è
ìèôû. Ïðèò÷è çà ñ÷åò ñâîåãî ìà-
ëîãî, íî åìêîãî ñîäåðæàíèÿ, îá-
ðàçíîãî ÿçûêà è íðàâñòâåííîé
ïîäîïëåêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
÷ðåçâû÷àéíî óäîáíûé ìàòåðèàë
äëÿ ïîñòðîåíèÿ ðàññêàçîâ. Â ìè-

ôàõ òàêæå ïðèìå÷àòåëåí îáðàç-
íûé ÿçûê, à åùå è òî, ÷òî îêðóæà-
þùèé ìèð â íèõ ïîêàçàí â áëèç-
êîì ïîíèìàíèþ äåòåé âèäå, êîãäà
ïðèðîäà è ÷åëîâåê ñëèòû âîåäèíî,
ñèëû ïðèðîäû îäóøåâëÿþòñÿ,
î÷åëîâå÷èâàþòñÿ. Íà òàêîé áàçå
ïðè óìåëîì ðóêîâîäñòâå äåòè
ìîãóò îâëàäåòü òâîð÷åñêèì ðàñ-
ñêàçûâàíèåì â äîñòàòî÷íîé ìåðå,
÷òîáû äåìîíñòðèðîâàòü ñâîè èí-
äèâèäóàëüíîñòü, ñïîñîáíîñòè, ïî-
çíàíèÿ, âûðàæàòü ñóæäåíèÿ è
âçãëÿäû îò ëèöà ãåðîåâ ñîáñòâåí-
íûõ ñî÷èíåíèé. Çàíÿòèÿ ïî îáó-
÷åíèþ òâîð÷åñêîìó ðàññêàçûâà-
íèþ, ðàçðàáîòàííûå äëÿ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
ïðîâîäÿòñÿ îäèí ðàç â íåäåëþ ñ
ïîäãðóïïîé è èíäèâèäóàëüíî.
Ïðèâåäåì ïðèìåð îäíîãî èç íèõ.

Творческое сочинение
на основе притчи

«Почему журавль стоит
на одной ноге»

Öåëè:
� ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ æàíðîì

ïðèò÷è;
� ó÷èòü ïîíèìàòü ïåðåíîñíîå

çíà÷åíèå ðå÷åâûõ ñèòóàöèé;
� ðàçâèâàòü óìåíèå ïðèäóìûâàòü

íîâûå ñàìîñòîÿòåëüíûå âàðè-
àíòû ñ èçìåíåíèåì ïîñòóïêîâ
ïåðñîíàæåé.
Îáîðóäîâàíèå: èçîáðàæåíèÿ

æóðàâëÿ íà áîëîòå, ñòîÿùåãî íà
îäíîé è îáåèõ íîãàõ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåãî-
äíÿ ÿ õî÷ó ðàññêàçàòü âàì ñòà-
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ðèííóþ ïðèò÷ó, êîòîðàÿ èçóñòíî
ïåðåäàâàëàñü æèòåëÿìè Áèðìû.
Áèðìà � ýòî ñòðàíà â Àçèè, ãäå
ëþäè â îñíîâíîì çàíèìàëèñü
âîçäåëûâàíèåì çåìëè è ïîýòîìó
æèëè áîê î áîê ñ ïðèðîäîé, íà-
áëþäàëè æèâîòíûõ è ïòèö è
ñòðåìèëèñü ïîíÿòü èõ. Ëþäè òðó-
äèëèñü íà çàëèâíûõ ëóãàõ, îõîòè-
ëèñü íà áîëîòàõ è çàìåòèëè î÷åíü
ñòðàííîå ÿâëåíèå: æóðàâëü òî êàê
âñå ïòèöû õîäèë íà äâóõ íîãàõ
(ïîêàçûâàåò êàðòèíêó), òî îêàçû-
âàëñÿ ñòîÿùèì íà îäíîé. (Ïîêà-
çûâàåò êàðòèíêó.) È ñòàëî ëþ-
äÿì èíòåðåñíî: îò÷åãî æóðàâëü
ñòîèò íà îäíîé íîãå? Âû çíàåòå,
ïî÷åìó?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

Äàâàéòå ïîñëóøàåì òó ñàìóþ èñ-
òîðèþ, êîòîðóþ ðàññêàçûâàëè äðóã
äðóãó æèòåëè Áèðìû, è óçíàåì èõ
îòâåò íà ýòîò âîïðîñ. Ñëóøàéòå
âíèìàòåëüíî, ïîòîìó ÷òî ïîòîì ìû
ïîïðîáóåì ïðèäóìàòü ñâîþ èñòî-
ðèþ ñ ãåðîÿìè ïðèò÷è. Îíà íàçû-
âàåòñÿ «Ïî÷åìó æóðàâëü ñòîèò íà
îäíîé íîãå». (×èòàåò  äåòÿì.)

«Â äàâíèå âðåìåíà ëþäè íèêîã-
äà íå óáèâàëè ïòèö. Èì è â ãîëî-
âó íå ïðèõîäèëî, ÷òî ïòèö ìîæ-
íî åñòü. Ïîýòîìó ïòèöû ñîâñåì íå
áîÿëèñü ëþäåé è äàæå êëåâàëè
çåðíà èç èõ ðóê. Íî îäíàæäû
êàêîé-òî ñòðàíñòâóþùèé òîðãî-
âåö çàáëóäèëñÿ â ëåñó è ìíîãî
äíåé íå ìîã íàéòè äîðîãè â ñåëå-
íèå. Óæå ïî÷òè óìèðàÿ ñ ãîëîäó,
îí ïîéìàë äèêóþ êóðèöó è ñúåë
åå. Êîãäà æå òîðãîâåö äîáðàëñÿ äî

ñâîåãî ñåëåíèÿ, îí ðàññêàçàë âñåì,
÷òî ñàìîå âêóñíîå ìÿñî íà ñâåòå �
ýòî ìÿñî ïòèö. È òîãäà ëþäè íà-
÷àëè îõîòèòüñÿ çà ïòèöàìè è
ïîåäàòü èõ. Óçíàâ îá ýòîì, æó-
ðàâëü ðåøèë ïåðåõèòðèòü ÷åëîâå-
êà. Çàìåòèâ îõîòíèêà, îí ñåé÷àñ
æå ïðÿòàë îäíó íîãó ïîä êðûëî.
×åëîâåê æå òâåðäî çíàë, ÷òî ó âñåõ
ïòèö îáÿçàòåëüíî äîëæíî áûòü
äâå íîãè. À ó ýòîãî óäèâèòåëüíîãî
ñóùåñòâà áûëà âñåãî-íàâñåãî îäíà.
È, ðåøèâ, ÷òî ïåðåä íèì íå ïòè-
öà, à êàêîå-òî íåèçâåñòíîå ñîçäà-
íèå, ÷åëîâåê íå òðîãàë æóðàâëÿ. Íî
îäíàæäû æóðàâëü, îõîòÿñü çà ëÿ-
ãóøêàìè, íå çàìåòèë, êàê âäàëè
ïîêàçàëñÿ ÷åëîâåê. Òîò æå, óâèäåâ,
÷òî æóðàâëü áåãàåò çà ëÿãóøêàìè
íà äâóõ íîãàõ, ñõâàòèë íåîñòîðîæ-
íóþ ïòèöó. Îõîòíèêó íå òåðïåëîñü
ïîñìîòðåòü, êàêîãî öâåòà êîæà ó
ïîéìàííîé äè÷è, è îí íà÷àë îùè-
ïûâàòü åå. Òîãäà æóðàâëü ñîáðàë
ïîñëåäíèå ñèëû è çàïåë:

ß æóðàâëü äëèííîíîãèé,
Äëèííîíîãèé-îäíîíîãèé.
Â ðóêè êòî ìåíÿ âîçüìåò,
Òîò äî âå÷åðà óìðåò!

×åëîâåê èñïóãàëñÿ è ïîäóìàë:
«Ìîæåò áûòü, ìíå òîëüêî ïîêàçà-
ëîñü, ÷òî îí áåãàë íà äâóõ íîãàõ?
Êòî åãî çíàåò! Ëó÷øå ÿ åãî îòïó-
ùó!» È îòïóñòèë.

Òîãäà æóðàâëü îòëåòåë ïîäàëü-
øå, âñòàë íà îáå íîãè, çàïëÿñàë è
âåñåëî çàïåë:

ß æóðàâëü áûñòðîíîãèé,
Æèðíûé, õèòðûé è äâóíîãèé,
Òîò, êòî ñúåñò ìåíÿ,
Áóäåò ñûò äâà äíÿ!
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Òàê ïðîïåâ, æóðàâëü íà ãëàçàõ
èçóìëåííîãî ÷åëîâåêà ïîäíÿëñÿ
â âîçäóõ è óëåòåë.

Ñ òåõ ïîð ïðîøëî ìíîãî òûñÿ÷
ëåò. Íî è â íàøè äíè æóðàâëè, êàê
òîëüêî çàâèäÿò ÷åëîâåêà, ñåé÷àñ
æå íà÷èíàþò òàíöåâàòü � ýòî
îíè äðàçíÿòñÿ è ðàäóþòñÿ, ÷òî èõ
ïðåäîê òàê ëîâêî îáìàíóë êîãäà-
òî îõîòíèêà».

Äåòè, îò÷åãî æóðàâëü â ïðèò÷å
ñòîÿë íà îäíîé íîãå?

Ä å ò è. Æóðàâëü íå õîòåë, ÷òî-
áû åãî ïîéìàëè, è ïðÿòàë îäíó
íîãó, êàê òîëüêî âèäåë îõîòíèêà.
Îõîòíèê çíàë, ÷òî ó ïòèö äîëæ-
íû áûòü äâå íîãè, è íå òðîãàë
æóðàâëÿ, ïîòîìó ÷òî äóìàë: ýòî íå
ïòèöà, à íåèçâåñòíîå ñóùåñòâî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå,
êàêóþ ïåñåíêó ñïåë æóðàâëü,
êîãäà îõîòíèê åãî ïîéìàë? Êàê
âû äóìàåòå, èñïóãàëñÿ ëè îõîòíèê
òàêèõ ñëîâ? À ÷òî æå îí óñëûøàë,
êîãäà îòïóñòèë æóðàâëÿ? Îò÷åãî
æóðàâëü ñïåë ýòó ïåñåíêó?

Ä å ò è. Æóðàâëü îáðàäîâàëñÿ,
÷òî îí ñâîáîäåí, ÷òî åìó óäàëîñü
ïåðåõèòðèòü îõîòíèêà.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, âû
ïðåâðàòèëèñü â æóðàâëåé, âû õî-
äèòå ïî áîëîòó è èùåòå ëÿãóøåê
íà îáåä.

Äåòè èçîáðàæàþò æóðàâëåé, ïåðå-
ñòóïàÿ ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì êî-
ëåíåé è ïëàâíûìè âçìàõàìè ðóê, íà-
ãèáàþòñÿ � âûñìàòðèâàþò ëÿãóøåê.

Îõîòíèê èäåò! Ñêîðåé ïîäæè-
ìàéòå íîãó!

Äåòè ïîäæèìàþò îäíó íîãó è ñòî-
ÿò íåêîòîðîå âðåìÿ íåïîäâèæíî.

Óøåë îõîòíèê, íå ïðèçíàë â íàñ
ïòèö!

Äåòè ïðèòàíöîâûâàþò, êðóæàòñÿ
íà äâóõ íîãàõ, ïîäïðûãèâàþò.

Òåïåðü âû ñíîâà ïðåâðàòèëèñü â
ðåáÿòîê, çàíèìàéòå ñâîè ìåñòà.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

Ðåáÿòà, ñêàæèòå, ìîãëè áû æóðàâëü
è îõîòíèê âåñòè ñåáÿ ïî-äðóãîìó?
Êàê?

Ä å ò è. Åñëè áû îíè ïîäðóæè-
ëèñü, îíè áû äðóã äðóãà íå îáìà-
íûâàëè, íå ñòðåìèëèñü ïåðåõèò-
ðèòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðèäóìàéòå
èñòîðèþ, â êîòîðîé îõîòíèê è æó-
ðàâëü ïîäðóæèëèñü áû. Ðåøèòå,
êàê áóäåò âûãëÿäåòü îõîòíèê, à
êàê æóðàâëü. Ðàññêàæèòå, êàêîå ó
íèõ áûëî íàñòðîåíèå äî òîãî, êàê
îíè âñòðåòèëèñü, è êàêèì îíî
ñòàëî, êîãäà æóðàâëü è îõîòíèê
ïîäðóæèëèñü. Ïðèäóìàéòå, ÷òî
ìîãëî ïðîèçîéòè âî âðåìÿ âñòðå-
÷è æóðàâëÿ è îõîòíèêà, ÷òî ïîä-
òîëêíóëî èõ ê äðóæáå. Íà÷íèòå
ðàññêàç òàê: «Â ñåëåíèè æèë
îõîòíèê, à íåäàëåêî îò ñåëåíèÿ,
íà áîëîòå, æèë æóðàâëü...».

Äåòè ðàññêàçûâàþò ñâîè èñòîðèè.
Äàëåå âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò ñîâìå-
ñòíûé ñ äåòüìè àíàëèç èõ ñî÷èíå-
íèé ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì:
êîìïîçèöèîííàÿ öåëîñòíîñòü, íà-
ëè÷èå ïîðòðåòà ãåðîåâ, èõ õàðàêòå-
ðà è ìåñòà äåéñòâèÿ.
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Àíàëèç èññëåäîâàíèé ïî ïðî-
áëåìàì ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàí-
òíîñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî òîëüêî
íåêîòîðûå àâòîðû (Í.È. Àíäðå-
åâà, Å.À. Êîíûøåâà, Î.À. Îâñÿííè-
êîâà) â åå êëàññèôèêàöèè âûäå-
ëÿþò îòäåëüíûé âèä � ãåíäåðíóþ
òîëåðàíòíîñòü. Â ýòèõ èññëåäîâà-
íèÿõ ïîäòâåðæäàåòñÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâ åå ôîð-
ìèðîâàíèÿ, íî â òî æå âðåìÿ íà-
ðîäíàÿ êóëüòóðà â êà÷åñòâå òàêèõ
ñðåäñòâ íå ðàññìàòðèâàåòñÿ. Åå
âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè â îñ-
íîâíîì îãðàíè÷èâàþòñÿ ïàòðè-
îòè÷åñêèì è õóäîæåñòâåííî-ýñ-
òåòè÷åñêèì àñïåêòàìè. Âìåñòå ñ
òåì âîñïèòàòåëüíûé ïîòåíöèàë
íàðîäíîé êóëüòóðû çíà÷èòåëüíî
øèðå, íî îí íå âïîëíå âîñòðåáî-
âàí â ðåøåíèè ðÿäà îáðàçîâà-
òåëüíûõ çàäà÷.

Íàìè áûë ñîçäàí ïðîåêò ïðî-
ãðàììû «Èñïîëüçîâàíèå íàðîä-
íîé êóëüòóðû â ïðîöåññå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè
ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà». Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â
ýòíîãðàôè÷åñêîì ìóçåå «Ðóññêàÿ
èçáà» íà áàçå ïåðìñêîãî äåòñêî-
ãî ñàäà ¹ 411. Ýôôåêòèâíîñòü çà-
íÿòèé ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ

íå âûçûâàåò ñîìíåíèé, è ýòî ïî-
çâîëÿåò ïðåäñòàâèòü âíèìàíèþ
÷èòàòåëåé íåêîòîðûå èç íèõ.

Русские воины

Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ

îñíîâ òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ
äåòåé ê ïðåäñòàâèòåëÿì ñâîå-
ãî è ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà;

� îáîãàùàòü çíàíèÿ î ïðîÿâëåíè-
ÿõ ìàñêóëèííûõ êà÷åñòâ;

� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê ãåíäåðíûì
ðàçëè÷èÿì;

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ïîëîðîëå-
âîé ñàìîäîñòàòî÷íîñòè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ðóññêèõ áûëèí, ñêàçîê; îçíà-
êîìëåíèå ñ êíèãàìè «Çàùèòíèêè
Îòå÷åñòâà», «ß ñëóæó Ðîññèè».

Îáîðóäîâàíèå: êîñòþìû äëÿ
ìàëü÷èêîâ � áåëûå êîñîâîðîòêè,
äëÿ äåâî÷åê � ñàðàôàíû; êîñòþ-
ìû áîãàòûðåé, ñîëäàòà.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ýòíîãðàôè÷åñêèé
ìóçåé è âñòðå÷àþò Õ î ç ÿ é ê ó.

Õ î ç ÿéê à. Äîðîãèå äåòè! Â âå-
êàõ îñòàëàñü è ïî ñåé äåíü æèâåò
äîáðàÿ ñëàâà î ðóññêîì âîèíå, êàê

Народная культура
в формировании гендерной
толерантности дошкольников
ФАДЕЕВ С.Б.,
аспирант, ассистент кафедры дошкольной педагогики
и психологии ПГПУ, г. Пермь
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î ñàìîì áåññòðàøíîì, ÷åñòíîì,
ïðåäàííîì Ðîäèíå è âåðíîì â
äðóæáå. Íåò â ìèðå ñîëäàòà ÷åñò-
íåå è ñìåëåå, ÷åì ñîëäàò Ðîññèè.
Îá ýòîì íåìàëî êíèã íàïèñàíî è
ïåñåí ñïåòî. Ëþáèò íàðîä ñâîåãî
âîèíà. À âû çíàåòå, êîíå÷íî, êòî
ãåðîè ðóññêèõ áûëèí?

Ä å ò è. Áîãàòûðè!

Ïîä ìóçûêó âûõîäÿò òðè áîãàòû-
ðÿ, êëàíÿþòñÿ.

È ë ü ÿ  Ì ó ð î ì å ö. ß èç ãîðî-
äà èç Ìóðîìà. Èç ñåëà ÿ Êàðà÷à-
ðîâà. È çîâóò ìåíÿ Èëüÿ Ìóðî-
ìåö. ß ñòîÿë çà Ðóñü ìíîãî ëåò è
çèì, íå æàëåÿ ñèë è âðåìåíè.
×òîáû Ðóñü íàâñåãäà, íà âñå âðå-
ìåíà îñòàâàëàñü ñâîáîäíîþ. À êòî
ïîìíèò èìåíà ìîèõ äðóçåé?

Äå ò è. Äîáðûíÿ Íèêèòè÷, Àëå-
øà Ïîïîâè÷.

È ë ü ÿ  Ì ó ð î ì å ö. Ìîëîäöû!
À ïîñëîâèöû î ðóññêèõ âîèíàõ
çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âåäóùàÿ. Ðåáÿòà, ñêàæèòå ìíå,
êàêèìè áûëè áîãàòûðè?

Äåòè îòâå÷àþò. Ïðîâîäèòñÿ èãðà
«Ïåðåòÿãèâàíèå íà ðóêàõ». Èëüÿ Ìó-
ðîìåö õîäèò ñ ïàëêîé, ïðèãëàøàåò
äåòåé íà ñîðåâíîâàíèå.

Ä å ò è  (ïîþò)

Âüþíåö-ìîëîäåö,
Ïîðà âñòàâàòü:
Ïðèøëè èãðàòü.
Âñòàíü, ïðîñíèñü,
Äà ãîñòþ ïîêëîíèñü,
Äà ñ ãîñòåì ïîáîðèñü.

Õî ç ÿéê à. Âûðàñòàë þíîøà �
ñòàíîâèëñÿ çàùèòíèêîì ðîäíîé
çåìëè. Â ñòàðèíó ñîëäàòñêàÿ
ñëóæáà áûëà äîëãîé è òðóäíîé.
Áëàãîñëîâëÿëè åãî â äîðîãó ìàòü
è îòåö, ïðîâîæàòü  âûõîäèëà âñÿ
äåðåâíÿ. Äàëåê ñîëäàòñêèé ïóòü,
ñóðîâ ñîëäàòñêèé áûò. Ïîìîãàëè
âîèíàì áðàâûå ïåñíè.

Ìàòü Ðîññèÿ, ìàòü Ðîññèÿ,
Ìàòü ðîññèéñêàÿ çåìëÿ,
Ìàòü ðîññèéñêàÿ çåìëÿ,
Äî ÷åãî òû õîðîøà.
Ãåíåðàë-òî íàø Ïëàòîíîâ
Â ñìåðòíûé áîé èäòè ãîòîâ.
Îé âû, äðóãè ìîè, äðóãè �
Âû ñ Óðàëà êàçàêè,
Ïîñëóæèòå Ðóñè âåðíî,
Êàê äåäû âàøè è îòöû!

Ñîâåðøàëè íàøè çàùèòíèêè
ìíîãî ïîäâèãîâ è äîáðûõ äåë. Îá
ýòîì ìû óçíà¸ì èç ñòàðèííûõ
áûëèí è ñêàçîê. À âû ìîæåòå
íàçâàòü ýòè ïîäâèãè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! Ìíîãî äîáðûõ äåë
âñïîìíèëè. Ìû çíàåì, ÷òî áîãàòû-
ðè áûëè ñèëüíûìè, ñìåëûìè, äîá-
ðûìè. À êàê âû äóìàåòå, áîãàòû-
ðè ìîãëè ñîâåðøèòü ïëîõîé ïî-
ñòóïîê, è åñëè íåò, òî ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî! Íàñòîÿùèé çàùèò-
íèê, áóäü òî áîãàòûðü, ñîëäàò èëè
îáû÷íûé ìóæ÷èíà, íèêîãäà íå
ñîâåðøèò ñêâåðíîãî ïîñòóïêà.
Ìóæ÷èíû � ýòî íàøà îïîðà è
çàùèòà. Íàøè çàùèòíèêè ñëàâè-
ëèñü åùå îäíèì êà÷åñòâîì. Êàê
âû äóìàåòå, êàêèì?
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Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ðóññêèé ñîëäàò âñåãäà
ñìåêàëêîé îáëàäàë. Îíà ïîìîãàëà
íàõîäèòü âûõîä â ðàçíûõ ñèòóàöè-
ÿõ. Äàâàéòå ïîñìîòðèì ñêàçêó.

Äåòè ñìîòðÿò èíñöåíèðîâêó ñêàç-
êè «Êàøà èç òîïîðà». Èäåò ñîëäàò,
íàïåâàÿ: «Ñîëîâåé, ñîëîâåé, ïòà-
øå÷êà�».

Â åä óùàÿ. Øåë ñîëäàò ñî ñëóæ-
áû. Ïðèòîìèëñÿ â ïóòè, åñòü õî-
÷åòñÿ. Äîøåë äî äåðåâíè, ïîñòó-
÷àëñÿ â êðàéíþþ èçáó.

Ñîë ä à ò  (ñòó÷èò). Ïóñòèòå îò-
äîõíóòü ñëóæèâîãî ÷åëîâåêà!

Õ î ç ÿ é ê à. Çàõîäè, ñëóæèâûé!
Ñîë ä à ò. À íåò ëè ó òåáÿ, õîçÿ-

þøêà, ïåðåêóñèòü ÷òî-íèáóäü?
Â å ä ó ù à ÿ. Ó ñòàðóõè âñåãî

áûëî âäîâîëü, à ñîëäàòà ïîñêóïè-
ëàñü íàêîðìèòü.

Ñ ò àð ó õ à. Îõ, äîáðûé ÷åëîâåê,
è ñàìà ñåãîäíÿ åùå íè÷åãî íå åëà �
íå÷åãî!

Ñîëä à ò. Íó, íåò, òàê íåò. Êîëè
íåò íè÷åãî, ìîæíî è èç òîïîðà
êàøó ñâàðèòü.

Õ î ç ÿ é ê à. Êàê òàê èç òîïîðà?
Ñî ë ä à ò. À âîò êàê. Äàé-êà ÷ó-

ãóí.
Â å ä ó ù à ÿ. Ïðèíåñëà ñòàðóõà

÷óãóíîê, ñîëäàò òîïîð âûìûë,
îïóñòèë â ÷óãóí, íàëèë âîäû, ïî-
ñòàâèë íà îãîíü. Ñòàðóõà ãëàç ñ
íåãî íå ñâîäèò. Äîñòàë ñîëäàò
ëîæêó, ïîìåøèâàåò, ïðîáóåò.

Õ î ç ÿ é ê à. Íó êàê?
Ñ î ë ä à ò. Ñêîðî áóäåò ãîòîâà.

Æàëü, ÷òî ñîëè íåò.
Õî çÿéêà. Ñîëü-òî ó ìåíÿ åñòü,

ïîñîëè.

Ñ î ë ä à ò  (ïðîáóåò). Ñþäà áû
ãîðñòî÷êó êðóïû!

Õ î ç ÿ é ê à. Íà, çàïðàâü, êàê
íàäî.

Â å ä ó ù à ÿ. Âàðèë, âàðèë ñîë-
äàò, ïîìåøèâàë, ïðîáîâàë. Ñòàðóõà
îòîðâàòüñÿ íå ìîæåò.

Ñ î ë ä à ò. Îõ, è êàøà õîðîøà!
Êàê áû ñþäà íåìíîãî ìàñëà �
áûëî áû îáúåäåíèå!

Â å ä óùà ÿ. Íàøëîñü ó ñòàðóõè
è ìàñëî, ñäîáðèëè êàøó.

Ñ î ë ä à ò. Áåðè ëîæêó, õîçÿ-
þøêà.

Â å ä ó ù à ÿ. Ñòàëè åñòü êàøó,
íàõâàëèâàòü.

Õîçÿéêà. Âîò óæ íå äóìàëà, ÷òî
èç òîïîðà òàêóþ äîáðóþ êàøó
ìîæíî ñâàðèòü!

Â å ä ó ù à ÿ. À ñîëäàò åñò êàøó
äà ïîñìåèâàåòñÿ.

Â ñ å  (õîðîì). Âîò è ñêàçî÷êå
êîíåö, à êòî ñëóøàë � ìîëîäåö.
(Êëàíÿþòñÿ.)

Â å ä ó ù à ÿ. Âîò òàê, ñîëäàò è
ñàì íàåëñÿ, è õîçÿéêó íàêîðìèë,
è ãîñòåé ïðèíèìàòü íàó÷èë.
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Õ î ç ÿ é ê à. Â äåðåâíå äëÿ ãîñ-
òåé íè÷åãî íå æàëåëè: «×òî åñòü
â ïå÷è � âñå íà ñòîë ìå÷è». È âàñ,
ãîñòè äîðîãèå, ïðèãëàøàåì. Ñêàçêó
ïîñëóøàëè? Òåïåðü õëåáà ñ ñîëüþ
äà ïèðîãîâ ïîêóøàéòå!

Äåòåé óãîùàþò ïèðîãàìè.

Â å ä ó ù à ÿ. Ðåáÿòà, ïîíðàâè-
ëîñü âàì ñåãîäíÿ çàíÿòèå? ×òî
íîâîãî âû óçíàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âñå âåðíî, ìû âñïîìíèëè, êàêè-
ìè áûâàþò íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû.
Êàêèå ïîñòóïêè äîëæíû ñîâåð-
øàòü, êàêèå íåò. Ìîëîäöû! Äî
ñëåäóþùåé âñòðå÷è.

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñ Õîçÿéêîé è
èçáîé.

Месяц ненастья —
начало семейного

счастья

Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ

îñíîâ òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ
äåòåé ê ïðåäñòàâèòåëÿì ñâîå-
ãî è ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà;

� îáîãàùàòü çíàíèÿ î ïðîÿâëå-
íèÿõ ôåìèííûõ êà÷åñòâ;

� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê ãåíäåðíûì
ðàçëè÷èÿì;

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ïîëîðîëå-
âîé ñàìîäîñòàòî÷íîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: êîñòþìû äëÿ

ìàëü÷èêîâ � áåëûå êîñîâîðîòêè,
äëÿ äåâî÷åê � ñàðàôàíû; èãðó-
øå÷íûé öàðü.

* * *
Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì âõîäÿò â

èçáó, çäîðîâàþòñÿ, ñàäÿòñÿ.

Õ î ç ÿ é ê à. Çäðàâñòâóéòå, ãîñ-
òè äîðîãèå! Ðàäà ïðèâåòñòâîâàòü
âàñ â ðóññêîé èçáå! À âîò ñêàæè-
òå ìíå, ñêàçêè âû ëþáèòå? Êàêèì
ñîáûòèåì, êàêîé ôðàçîé çàêàí÷è-
âàþòñÿ ìíîãèå ñêàçêè?

Äå ò è. Ñòàëè æèòü-ïîæèâàòü äà
äîáðà íàæèâàòü. È ÿ òàì áûë, ìåä-
ïèâî ïèë, ïî óñàì òåêëî, à â ðîò íå
ïîïàëî. Ñòðåëåö-ìîëîäåö æåíèëñÿ
íà Âàñèëèñå-öàðåâíå è æèë ñ íåþ
äîëãèå ãîäû â ëþáâè è ñîãëàñèè.

Õîçÿéêà. Ïðàâèëüíî, ñâàäüáîé.
Âòîðûì ïîñëå êðåùåíèÿ âàæíûì
ñîáûòèåì â æèçíè ÷åëîâåêà ÿâ-
ëÿåòñÿ ñâàäüáà. Ñ Ïîêðîâà (14 îê-
òÿáðÿ) íà÷èíàëèñü äåðåâåíñêèå
ñâàäüáû, íå çðÿ îêòÿáðü åùå íà-
çûâàëè ñâàäåáíèê. «Áàòþøêà
Ïîêðîâ, ìîþ ãîëîâó ïîêðîé», «Áåë
ñíåã çåìëþ ïîêðûâàåò, íå ìåíÿ ëè
ìîëîäó çàìóæ ñíàðÿæàþò?» �
ãîâîðèëè äåâóøêè. Ïåðâûé ÷èñ-
òûé ñíåã, âûïàâøèé íà Ïîêðîâ,
áûë ñèìâîëîì ñâàäåáíîãî ïî-
êðûâàëà, êîòîðûì çàêðûâàëè
íåâåñòó ïåðåä âåíöîì.

Äåòè îñìàòðèâàþò âûñòàâêó ñâà-
äåáíûõ ôîòîãðàôèé, ãäå íåâåñòû â
áåëîé ôàòå.

Â å ä ó ù à ÿ. À ê ðîëè íåâåñòû
ãîòîâèëèñü ñ ðàííåãî äåòñòâà. Ñî-
áèðàòåëè ôîëüêëîðà íå ðàç çà-
ïèñûâàëè ïîëíóþ ñâàäåáíóþ
èãðó äåðåâåíñêèõ äåâî÷åê 7�
10 ëåò. Â èãðå ïîâòîðÿëèñü ñöåíû
ñâàäüáû: âûáîð íåâåñòû, ñâàòîâ-
ñòâî, ïîñèäåëêè, ïèðøåñòâî, îáðÿä
ðàñïëåòàíèÿ äåâè÷üåé êîñû. Ïîëî-
æèâ íà êîëåíè êóêëó, äåâî÷êà
ðàñïëåòàëà åé êîñó è ãîëîñèëà, êàê
âçðîñëàÿ, à ïîäðóæêè åé âòîðèëè.
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Õ î ç ÿ é ê à. Î ñåìåéíîé æèçíè
ñëîæåíî ìíîãî ïîñëîâèö è ïîãî-
âîðîê. Âû èõ çíàåòå?

Ä å ò è. Âñÿêàÿ íåâåñòà æäåò
ñâîåãî ìåñòà. Êàê íå çàïëåòàé êîñó,
äåâêà, íå ìèíîâàòü, ÷òî ðàñïëåòàòü.
Â ñåìüå è êàøà ãóùå. Ìóæ � ãî-
ëîâà, æåíà � äóøà. Íà ÷òî è êëàä,
êîëè â ñåìüå ëàä. Ìåñÿö íåíàñòüÿ �
íà÷àëî ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ. Äëèííàÿ
êîñà � äåâè÷üÿ êðàñà. Âñÿ ñåìüÿ
âìåñòå, òàê è äóøà íà ìåñòå. Íå
çàëàìûâàé ðÿáèíó íå âûçðåâøè, íå
ñâàòàé äåâêó, íå âûçíàâøè. Âå-
íåö � âñåìó äåëó êîíåö. ×åìó ñìî-
ëîäó íå íàó÷èøüñÿ, òîãî è ïîä ñòà-
ðîñòü íå áóäåøü çíàòü.

Õ î ç ÿ é ê à. Íåâåñòó ðàíüøå
âûáèðàëè íà ïîñèäåëêàõ, âî âðå-
ìÿ èãð. À ÷òî åùå íà ïîñèäåëêàõ
äåëàëè? Òîëüêî ëè èãðàëè?

Ä å ò è. Ïðÿëè, âÿçàëè, òêàëè,
âûøèâàëè è äð.

Õ î ç ÿ é ê à. Äà, æåíèõ ïðåæäå
âñåãî îáðàùàë âíèìàíèå íà òî,
êàêàÿ äåâóøêà ðóêîäåëüíèöà, à íå
òîëüêî ïåâóíüÿ äà ïëÿñóíüÿ. À ÷òî
ýòî ÿ ñëûøó � ïðè÷èòàíèÿ êà-
êèå-òî!

Ïîÿâëÿåòñÿ êóêëà � ö à ð ü.

Ö à ð ü. Îõî-õîíþøêè! Êàê îê-
òÿáðü-ñâàäåáíèê íàñòóïèë, ñî-
âñåì ìíå ïîêîÿ íå ñòàëî! Ìóæè-
êè-òî ñâîèõ äî÷åê çàìóæ îòäàþò,
à ÿ íå ìîãó ñâîåé Ìàøåíüêå
ìëàäøåíüêîé æåíèõà ñûñêàòü!

Õîçÿéêà. À òû, öàðü-áàòþøêà,
ñ ðåáÿòàìè ïîñîâåòóéñÿ. Òû âåäü
ñêàçî÷íûé, à îíè ó íàñ ìíîãî ñêà-
çîê çíàþò, ìîæåò ÷òî è ïðèñîâå-
òóþò.

Ö à ð ü. Îé, ìîæåò, è âïðàâäó
ïîäñêàæóò?

Õî ç ÿéê à. Ðåáÿòà, âñïîìíèòå,
êàê â ðóññêèõ ñêàçêàõ æåíèõîâ
ïîäûñêèâàëè?

Ä å ò è. Îáúÿâëÿëè êîíêóðñû
äëÿ æåíèõîâ: íåâåñòà çàãàäûâà-
ëà çàãàäêè, äàâàëà òðóäíûå çàäà-
íèÿ. Êòî âûïîëíèò � òîò åå è
çàìóæ âîçüìåò.

Öàð ü. Âñå óæå èñïðîáîâàë, íè-
÷åãî íå ïîìîãàåò.

Õ î ç ÿ é ê à. Íå âîëíóéñÿ, íå
ñåðäèñü! Ëó÷øå ðàññêàæè ïðî
ñâîþ äî÷ü, ÷òî îíà óìååò äåëàòü?

Öàðü. Âñå óìååò. Êóøàåò õîðîøî,
ñïèò ìíîãî. Èãðàòü î÷åíü ëþáèò.

Õ î ç ÿ é ê à. À êàêàÿ îíà ó òåáÿ
ìàñòåðèöà è ðóêîäåëüíèöà?

Ö à ð ü. Íå óìååò îíà íè÷åãî.
Çà÷åì åé ýòî? Íÿíüêè åñòü, îíè
âñå ñäåëàþò.

Õî çÿéê à. Âîò îíî êàê! Ðåáÿòà,
êàê âû äóìàåòå, êàêàÿ äîëæíà
áûòü áóäóùàÿ æåíà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âñå âåðíî âû, ðåáÿòà, ãîâîðèòå.
Ö à ð ü. Ñïàñèáî òåáå, õîçÿþø-

êà, è âàì, ðåáÿòà. Òåïåðü ÿ âñå ïî-
íÿë. Îáåùàþ èñïðàâèòüñÿ.

Õ î ç ÿ é ê à. Ìîëîäöû, ðåáÿòà.
ß î÷åíü ðàäà, ÷òî âû ñìîãëè ïîìî÷ü
öàðþ.

Â å ä ó ù à ÿ. Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû
âñïîìèíàëè, êàêèìè äîëæíû áûòü
íàñòîÿùèå õîçÿéêè, ÷òî îíè äîë-
æíû óìåòü äåëàòü. Ìîëîäöû, âû
ñåãîäíÿ î÷åíü õîðîøî ïîðàáîòàëè.

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñ Õîçÿéêîé è
èçáîé.
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Театрализованная постановка
по сказке «История о чайке»
(для старшего дошкольного
возраста)
ТОХТУЕВА О.Я.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 4,
пос. Звездный, Пермский край

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ó äåòåé ñïîñîáíîñòü ê ýìîöèîíàëüíîé èäåí-

òèôèêàöèè ñ ãåðîÿìè ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâåäåíèÿ;
� àêòèâèçèðîâàòü ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ;
� ôîðìèðîâàòü ñïîñîáû ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ñî-

ñòîÿíèé â çàâèñèìîñòè îò ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé;
� ó÷èòü èñïîëüçîâàòü ïåñåííûå, òàíöåâàëüíûå, ìóçûêàëü-

íûå èìïðîâèçàöèè äëÿ ñîçäàíèÿ îáðàçà ïåðñîíàæà
èíñöåíèðîâêè;

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî çàáîòû è íåæíîñòè ê ìàòåðè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà
1. ×òåíèå ñêàçîê î ìàòåðè Ì. Ñêðåáöîâîé, áåñåäû î íèõ.
2. Âûðàæåíèå âïå÷àòëåíèé ïî ïðî÷èòàííûì ïðîèçâå-

äåíèÿì ÷åðåç ðèñóíîê.
3. Îáûãðûâàíèå îáðàçîâ ñêàçêè «Èñòîðèÿ î ÷àéêå»

Ì. Ñêðåáöîâîé ñ ïîìîùüþ æåñòîâ, ìèìèêè, äâèæåíèé, ìó-
çûêè.

4. Ðàçó÷èâàíèå ïåñíè î ìàìå.
Îáîðóäîâàíèå: äâà ïîëîòíà òêàíè � âîëíû; êîñòþìû

äëÿ ÷àåê ìàìû, ñûíà, äî÷åðè, Âåòðà, Çâåçä, Ñîëíöà; ìàãíè-
òîôîí, çàïèñè ìóçûêàëüíûõ ôðàãìåíòîâ; òåàòðàëüíûå
øóìû.

* * *

Ñïåêòàêëü ïðîâîäèòñÿ â ãðóïïå, êîòîðàÿ ðàçäåëåíà íà äâå
çîíû � çðèòåëüíûé çàë è ñöåíè÷åñêóþ ïëîùàäêó. Ïîäãðóï-
ïà äåòåé-çðèòåëåé ñèäèò íà ñòóëüÿõ ïîëóêðóãîì, âòîðàÿ
ïîäãðóïïà ðàçûãðûâàåò ñêàçêó. Ïîñåðåäèíå ñöåíû ëåæàò äâà
ïîëîòíà (âîëíû), ñáîêó ñòîÿò äåòñêèå ñòóëüÿ, ïðèãîòîâëåííûå
äëÿ àðòèñòîâ (êóëèñû).

Âûõîäèò ðåáåíîê.
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Ñêîëüêî çâåçä íà ÿñíîì íåáå?
Ñêîëüêî êîëîñêîâ â ïîëÿõ?
Ñêîëüêî ïåñåíîê ó ïòèöû?
Ñêîëüêî ëèñòüåâ íà âåòâÿõ?
Òîëüêî ñîëíöå îäíî íà ñâåòå,
Òîëüêî ìàìà îäíà íà ñâåòå!
Åñëè ÷òî-íèáóäü ñëó÷èòñÿ,
Åñëè âäðóã áåäà,
Ìàìî÷êà ïðèäåò íà ïîìîùü,
Âûðó÷èò âñåãäà.

Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ Ä. Ìàëèêîâà «Äåëüôè-
íû». Íà ñöåíó âûáåãàþò âñå àðòèñ-
òû, âûïîëíÿþò òàíöåâàëüíóþ çàðè-
ñîâêó è óáåãàþò â ðàçíûå ñòîðîíû.
Íà ñåðåäèíå ïëîùàäêè îêîëî ïîëî-
òåí îñòàþòñÿ äåòè-âîëíû è Ñîëí-
öå. Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ À. Ðûáíèêîâà «Ïðè-
çíàíèå». Äåòè, èçîáðàæàþùèå âîëíû,
âûïîëíÿþò òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ,
áåðóò ïîëîòíà è ñëåãêà èìè êîëû-
øóò. Ñîëíöå ñòîèò ñçàäè âîëí.

Ã î ë î ñ  ð å á å í ê à. Îêåàí áûë
ãëàäêèé è ñïîêîéíûé. Â íåì, êàê
â ÷èñòåéøåì çåðêàëå, îòðàæàëèñü
ñîëíöå, áåçäîííàÿ ñèíåâà è áåëûå
êðûëüÿ ÷àåê.

Íà ñöåíó ïåðåä âîëíàìè âûáåãà-
þò äåòè-÷àéêè. Îíè íûðÿþò â âîä-
íóþ ãëàäü, ñíîâà ïîäíèìàþòñÿ. ×àé-
êà-Ì à ì à  ñëåäèò çà ñâîèìè äåòüìè.
Íà ôîíå áûñòðîé, ñòðåìèòåëüíîé
ìóçûêè çâó÷èò øóì âåòðà. Âûáåãà-
åò ðåáåíîê-Âåòåð, îáûãðûâàåò îá-
ðàç óðàãàíà. Çàòåì áåðåò çà ðóêó
÷àéêó-Äî÷ü è áåæèò âäîëü äàëüíåé
âîëíû ñ ïåðåõîäîì ê áëèæíåé. Äî÷ü
ñîïðîòèâëÿåòñÿ, íî Âåòåð óâîäèò åå.
×àéêà-Ñûí óáåãàåò çà êóëèñû.

Ìàìà. Äî÷åíüêà ìîÿ! ß ïîìî-
ãó òåáå! (Ëåòèò âñëåä çà äî÷å-
ðüþ.)

Äåòè-âîëíû âûñîêî ïîäíèìàþò
ïîëîòíà. Ãðåìèò ãðîì, âîåò âåòåð,
âûáåãàåò Âåòåð, ïðîáåãàåò âäîëü
âîëí. Ìàìà ëåòàåò ìåæäó âîëíàìè,
âñå ìåäëåííåå è ìåäëåííåå âçìàõè-
âàÿ ðóêàìè.

Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêè À. Ðûá-
íèêîâà «Ãîëóáàÿ ïëàíåòà». Âîëíû
óñïîêàèâàþòñÿ. Âûõîäèò Ñ î ë í ö å,
âûïîëíÿåò ïëàñòè÷íûå òàíöåâàëü-
íûå äâèæåíèÿ ïåðåä âîëíàìè, çàòåì
óõîäèò çà äàëüíþþ âîëíó è îñòà-
íàâëèâàåòñÿ. Ìàìà ëåòèò ê Ñîëíöó.

(Óñòàëî.) Ñîëíöå! Ñîëíöå! Íå
âèäåëî ëè òû ìîþ äî÷ü?

Ñîëíö å. Íåò, íå âèäåëî. Ñïðî-
ñè ëó÷øå ó çâåçä.

Ìàìà óëåòàåò îò Ñîëíöà, îíî
óõîäèò çà êóëèñû. Çâó÷èò ôðàãìåíò
ìóçûêè À. Ðûáíèêîâà «Òîðæåñòâî
ðàçóìà». Ìàìà ëåòàåò çà äàëüíåé
âîëíîé. Âûõîäÿò äåâî÷êè-ç â å ç ä û.
Âûïîëíÿþò ïëàñòè÷íûå òàíöå-
âàëüíûå äâèæåíèÿ ïåðåä âîëíàìè,
çàòåì óõîäÿò çà äàëüíþþ âîëíó è
îñòàíàâëèâàþòñÿ.

Ì à ì à  (î÷åíü óñòàëî). Çâåçäû!
Çâåçäû! Íå âèäåëè ëè âû ìîþ
äî÷åíüêó?

1 - ÿ  Ç â å ç ä à. Òâîÿ äî÷ü, îáåñ-
ñèëåííàÿ, êà÷àåòñÿ íà âîëíàõ îêå-
àíà î÷åíü äàëåêî îòñþäà. Íî òâîÿ
ëþáîâü ìîæåò ñïàñòè åå.

Ì à ì à. Íå ìîãó! Ó ìåíÿ áîëü-
øå íåò ñèë!

2 - ÿ  Ç â å ç ä à. Òâîÿ äî÷ü íå òàê
äàëåêî, êàê êàæåòñÿ òåáå. Îíà â
òâîåì ñåðäöå.
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3 - ÿ  Ç â å ç ä à. Ëþáîâü òâîÿ òàê
ñèëüíà, ÷òî íèêàêèå äàëè îêåàíà
íå îñòàíîâÿò åå.

1 - ÿ  Ç â å ç ä à. Ëåòèì ñî ìíîé.
Ìîé ëó÷ áóäåò îñâåùàòü òåáå
äîðîãó.

Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêè À. Ðûá-
íèêîâà «Ëèðè÷åñêàÿ òåìà». Çâåçäà
áåðåò çà ðóêó Ìàìó è âåäåò åå çà
ñîáîé. Îíè ïåðåõîäÿò èç îäíîé âîë-
íû â äðóãóþ. Âî âðåìÿ ðàçãîâîðà
çâåçä ñ Ìàìîé Äî÷ü âñòàåò ñ êðàÿ
äàëüíåé âîëíû è ïðÿ÷åòñÿ çà âîë-
íîé, êîòîðàÿ ïîäíÿòà ââåðõ. Êàê
òîëüêî Ìàìà âìåñòå ñî Çâåçäîé íà-
÷èíàþò äâèæåíèå, áëèæíÿÿ âîëíà
ïîäíèìàåòñÿ, à äàëüíÿÿ îïóñêàåòñÿ.
Êîãäà Ìàìà è Çâåçäà íà÷èíàþò ïå-
ðåõîäèòü â äàëüíþþ âîëíó, îíà ïîä-

íèìàåòñÿ âìåñòå ñ Äî÷åðüþ. Òà òðå-
ïåùåò íà âîëíàõ. Äîëåòåâ äî Äî÷å-
ðè, Ìàìà îòïóñêàåò ðóêó Çâåçäû è
óñòðåìëÿåòñÿ âïåðåä.

Ì à ì à. Äî÷åíüêà ìîÿ!
Ä î ÷ ü. Ìàìà!
Ìàì à. Ëåòèì äîìîé, äî÷åíüêà!

Çâó÷èò ôðàãìåíò ìóçûêè À. Ðûá-
íèêîâà «Òåìà ëþáâè». Ìàìà áåðåò
çà ðóêó Äî÷ü, âìåñòå îíè ëåòÿò ê
Çâåçäå è äàëåå ïåðåõîäÿò îò âîëíû
ê âîëíå.

Ã î ë î ñ  ð å á å í ê à  (íà ôîíå
ìóçûêè). ×àéêè ëåòåëè íàä îêå-
àíîì è çâåçäà ñâåòèëà èì âñëåä.

Íà ôîíå ãîëîñà âñå ó÷àñòíèêè
èíñöåíèðîâêè âûõîäÿò íà ñåðåäè-
íó è ïîþò «Ïåñíþ î ìàìå».

Стойкий оловянный солдатик
Театрализованное представление
по мотивам сказки Х.К. Андерсена
УШАКОВА Н.В.,
педагог дополнительного образования МДОУ ЦРР —
д/с № 637, Москва

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

À í ä å ð ñ å í �  àâòîð.
Ì à ë ü ÷ è ê.
Í ÿ í ÿ.
Ñ î ë ä à ò è ê.
Ò ð î ë ë ü.
Ê ð û ñ à.
Ò à í ö î â ù è ö à.
Êóêëû, ñîëäàòèêè.

* * *

À í ä å ð ñ å í  âûõîäèò íà àâàíñ-
öåíó è íà÷èíàåò ïðåäñòàâëåíèå.

Àí ä å ð ñ å í

Äðóçüÿ ìîè, ó âàñ â ãîñòÿõ
       ÿ íå ñëó÷àéíî.

Õî÷ó ÿ âàì ïîâåäàòü îäíó
 òàéíó,

È õîòü îíà ïîêàæåòñÿ
        âàì ñòðàííîé,

Íî ðå÷ü ïîéäåò î ëîæêå
   îëîâÿííîé.

Åå ðàñïëàâèëè, è èç íåå,
ðåáÿòà,

Íà ñâåò ÿâèëèñü îëîâÿííûå
        ñîëäàòû.
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Îòåö â êîðîáêó àêêóðàòíî
  èõ ñëîæèë

È ñûíó â äåíü ðîæäåíüÿ
      ïîäàðèë.

Íî æàëü, ÷òî áûëî îëîâà
 íåìíîãî �

Îäèí ñîëäàòèê âûøåë
 îäíîíîãèé.

Íî íåñïðîñòà îá ýòîì
âñïîìíèë ÿ,

Î íåì êàê ðàç èñòîðèÿ ìîÿ.

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ. Íà ñöåíå
äåòñêàÿ êîìíàòà: îêíî, êàìèí, èã-
ðóøêè, êîðîáêà ñ ñîëäàòèêàìè.

Ì à ë ü ÷ è ê

Àõ, ñëàâíî êàê â ñîëäàòèêè
èãðàòü!

Í ÿ í ÿ

Ìàëûø, òåáå ïîðà äàâíî
óæ ñïàòü.

Ì à ë ü ÷ è ê

Äàé, íÿíÿ, ïîèãðàòü
Åùå íåìíîæêî.
Ñìîòðè, à ó ñîëäàòèêà
Âñåãî îäíà ëèøü íîæêà!

Í ÿ í ÿ

Ìàëûø, îá ýòîì íàì íå ñòîèò
ãîðåâàòü,

Òåáå äàâíî ïîðà óæå â êðîâàòü.

Óõîäÿò.

Àí ä å ð ñ å í

Êàê òîëüêî äâåðè çà ñîáîþ
   çàòâîðèëè,

Èãðóøêè â êîìíàòå òîò÷àñ
 æå è îæèëè.

Òàíöóþò êóêëû, çàòåì ñîëäàòèêè.

Ñ î ë ä à ò è ê

Àõ, áðàòüåâ ó ìåíÿ òàê ìíîãî,
Íî ëèøü îäèí ÿ âûøåë

îäíîíîãèé.

Çâó÷èò ìóçûêà. Ñ òàíöåâàëüíîé
èìïðîâèçàöèåé âûñòóïàåò Òàíöîâ-
ùèöà.

×òî ýòî çà êðàñàâèöà òàêàÿ?
Ñìîòðþ ÿ íà íåå, è ñåðäöå

òàåò.
Àõ, êàê ïðåêðàñíà, ñëîâíî

àíãåë, ïðàâî,
Ëåãêà, âîçäóøíà â òàíöå.

×óäíî! Áðàâî!
Íî äî ìåíÿ, íåñ÷àñòíîãî, åé íåò

è äåëà.
Äà íåò æå, íà ìåíÿ îíà ñåé÷àñ

ñìîòðåëà.
ß óìîëÿþ, óëûáíèñü ìíå õîòü

íåìíîæêî...�
È õîòü èçÿùíàÿ, íî ó íåå
Âñåãî îäíà ëèøü íîæêà!
Î, ÷óäíîå ñîçäàíüå,
Ìû ñ òîáîé ïîõîæè!
Íî êàê çîâóò òåáÿ?
Õî÷ó óçíàòü ÿ âñå æå.

Ãàñíåò ñâåò íà ñöåíå. Äåéñòâèå
ïðîèñõîäèò â ñëàáîîñâåùåííîì
çàëå. Õëîïàåò äâåðöà òàáàêåðêè.

Íî ÷òî ýòî çà øóì?
Òåìíî âäðóã ñòàëî ñëèøêîì.
Ñàìà îòêðûëàñü
Â òàáàêåðêå êðûøêà�...

Èç òàáàêåðêè âûëåçàåò Ò ð î ë ë ü.

Ò ð î ë ë ü

ß ÷åðíûé ãðîçíûé Òðîëëü.
Ìåíÿ çäåñü çíàþò ìíîãèå.
À òû ÷òî çäåñü çàáûë,
Ñîëäàòèê îäíîíîãèé?
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ß ñ Òàíöîâùèöåé âñòðå÷
  íå äîïóùó!

Íó, áåðåãèñü, òåáå ÿ îòîìùó!

Çâó÷èò ìóçûêà. Òðîëëü èñïîëíÿåò
òàíöåâàëüíóþ èìïðîâèçàöèþ.

Ìåíÿ áîÿòñÿ âñå,
È òàê áóäåò âñåãäà.
Íî, êàæåòñÿ, óæå èäóò ñþäà�...
×òî æ, â òàáàêåðêó ÿ ñâîþ

ëîæóñü,
Íî äî òåáÿ, ñîëäàò, ÿ äîáåðóñü.

Äåéñòâèå ïðîäîëæàåòñÿ íà ñöåíå,
â êîìíàòó âõîäèò Í ÿ í ÿ.

Í ÿ í ÿ

Îé, ðàçáðîñàë ìàëûø èãðóøêè
âñå îïÿòü,

Â êîðîáêó íàäî ìíå ñîëäàòèêîâ
cîáðàòü.

Îõ, êàê æå ìíå óáîðêè ìíîãî,
À òóò åùå ñîëäàòèê

îäíîíîãèé...�

Ã î ë î ñ  Ò ð î ë ë ÿ

Ñîëäàòà ïîëîæè òû íà îêîøêî.

Í ÿ í ÿ

Îé, íå ñîøëà ëè ÿ ñ óìà
íåìíîæêî?

Ìíå, êàæåòñÿ, ÿ ñëûøó ãîëîñà�...

Ã î ë î ñ  Ò ð î ë ë ÿ

Êëàäè ñêîðåå, ÿ òåáå ñêàçàë.

Í ÿ í ÿ

Îé, ëó÷øå íà îêîøêî ïîëîæó
È ïîñêîðåé îòñþäà óõîæó.

Çàêðûâàåòñÿ çàíàâåñ. Äåêîðàöèè
ìåíÿþòñÿ íà óëè÷íûå. Íà àâàíñöåíó
âûõîäèò À í ä å ð ñ å í.

Àí ä å ð ñ å í

Ñòîèò ñîëäàò â îêîøêå
îäèíîêèé,

È íå î òîì ïå÷àëü,
÷òî îäíîíîãèé,

À êàìíåì ãðóñòü íà ñåðäöå
âñå ëîæèòñÿ,

×òî íåò óæ ðÿäîì ìèëîé
Òàíöîâùèöû.

Íî êòî âèíîé óæ òóò, íå çíàþ,
ïðàâî,

Ñîëäàòà âåòðîì ñêèíóëî
â êàíàâó.

À òóò ñ íåáåñ âäðóã ñèëüíûé
äîæäü ïîëèë,

Ïîòîêîì øóìíûõ âîä ñîëäàòà
ñìûë.

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ. Íà ñöåíå
êðûøè äîìîâ. Çâó÷èò øóì äîæäÿ,
ãðåìèò ãðîì, ñâåðêàþò ìîëíèè.
Ïðèãëóøåííûé ñâåò.

Ñ î ë ä à ò è ê

Â ãëàçàõ òåìíî...�
Âîäà è ãðÿçü...�

Îòêóäà êðûñà çäåñü âçÿëàñü?

Ïîÿâëÿåòñÿ Ê ð û ñ à, òàíöóåò
ïîä ìóçûêó.

Ê ð û ñ à

À ýòî ÷òî åùå? Òû êòî òàêîé?
À íó-êà ïîêàæè ìíå ïàñïîðò

ñâîé!

Ñ î ë ä à ò è ê

Àõ, ïàñïîðò? ×òî ýòî?
 Òàêîãî íåò!

Ê ð û ñ à

Ïðèäåòñÿ ñúåñòü òåáÿ ìíå
      íà îáåä.
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(Êóñàåò Ñîëäàòèêà.)

Îé, çóá ÷óòü íå ñëîìàëà!
Îí êàêîé-òî ñòðàííûé�...
Äà îí æå íåñúåäîáíûé!

             Îëîâÿííûé!
Ñ óòðà åùå è çóá áîëåë âåäü

     êàê íàçëî.
Íó, íàäî æå, ÷òîá òàê

   íå ïîâåçëî!

Ñîëäàòèê óïëûâàåò. Ñâåò ãàñíåò.

Àí ä å ð ñ å í

Ñîëäàòà äåòè ñðàçó
ïîäõâàòèëè

È ïî ðó÷üþ â êîðàáëèêå
ïóñòèëè.

Íî ïî âîäå íåäîëãî
îí êàòàëñÿ,

Â æèâîò îãðîìíîé ðûáèíå
ïîïàëñÿ.

ß äóìàþ, íå ìàëóþ òóò ðîëü
Ñûãðàë çëîâåùèé è õèòðþùèé

Òðîëëü.
Ïðîâåðèì ìû ïðåäïîëîæåíüå

íàøå �
Ïîñìîòðèì, ÷òî æå áûëî

äàëüøå.
Íà ðûíêå ðûáèíó õîçÿþøêà

êóïèëà,
Ïîæàðèòü ê óæèíó îíà

åå ðåøèëà.

Ñöåíà îñâåùàåòñÿ. Äåêîðàöèÿ
äåòñêîé êîìíàòû. Âõîäèò Íÿíÿ.

Í ÿ í ÿ

Æèâîò ó ðûáèíû êàêîé-òî
ñòðàííûé�...

Äà çäåñü ëåæèò ñîëäàòèê
îëîâÿííûé!

Èëü ó ìåíÿ âèäåíüå íà÷àëîñü?

Ã î ë î ñ  Ò ð î ë ë ÿ

À òû â îãîíü ñêîðåå åãî áðîñü.

Í ÿ í ÿ

ß òàê è çíàëà! Áîëüøå íå ìîãó!
Ñîëäàòà â ïå÷ü, ÿ æ ê ëåêàðþ

áåãó.
(Áðîñàåò Ñîëäàòèêà â êàìèí.)

Êàìèí îñâåùàåòñÿ.

Àí ä å ð ñ å í

Íî âåòåð âäðóã, îòêóäà
íè âîçüìèñü,

Ïîäáðîñèë Òàíöîâùèöó
ââûñü.

Îíà æ êàê áóäòî áû ñàìà
èñêàëà âñòðå÷,

Êðóæàñü â òàêò âåòðó, çàëåòåëà
â ïå÷ü.

Ñ î ë ä à ò è ê

Íî ãäå æå òû? Òåáÿ íàéòè õî÷ó!

Ò à í ö î â ù è ö à

ß çäåñü, óæå ê òåáå ëå÷ó!

Ñîëäàòèê è Òàíöîâùèöà èñïîë-
íÿþò òàíöåâàëüíóþ èìïðîâèçàöèþ.

Àí ä å ð ñ å í

Àõ, íåóæåëè çäåñü èì ñóæäåíî
ñãîðåòü?!

Íà ýòî áîëüøå íå ìîãó
ñìîòðåòü!

Äåéñòâèå îñòàíàâëèâàåòñÿ «ñòîï-
êàäðîì». Çâó÷èò ìóçûêà.

È ÷òî á íè äåëàë Òðîëëü,
Ñïàñåì èõ âñå ðàâíî.
Âåäü ïîáåæäàòü
Âñåãäà äîëæíî äîáðî.
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Страничка для детей

Раскрась пирамидку
Задание для детей 5—7 лет
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования МПГУ, Москва

Çàé÷îíîê ðàñêðàñèë ïèðàìèäêó òàê, ÷òî êîëüöî êðàñíîãî öâåòà
áûëî áîëüøå, ÷åì æåëòîå, íî ìåíüøå, ÷åì çåëåíîå. Ìîæåøü ëè òû
ðàñêðàñèòü ïèðàìèäêó òàê æå, êàê è çàé÷îíîê?

Îòâåò: íèæíåå êîëüöî çåëåíîå, ñðåäíåå êðàñíîå, ñàìîå âåðõíåå
æåëòîå.
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Êàæäûé äîøêîëüíèê � ýòî
ìàëåíüêèé èññëåäîâàòåëü, ñ ðà-
äîñòüþ è óäèâëåíèåì îòêðûâà-
þùèé äëÿ ñåáÿ íåçíàêîìûé îê-
ðóæàþùèé ìèð. ×åì ðàçíîîá-
ðàçíåå äåòñêèå çàíÿòèÿ, òåì
óñïåøíåå èäåò èõ ðàçâèòèå, ðåà-
ëèçóþòñÿ ïîòåíöèàëüíûå âîç-
ìîæíîñòè è ïåðâûå ïðîÿâëåíèÿ
òâîð÷åñòâà.

Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïðèíîñèò ìíîãî ðàäîñòè ìàëåíü-
êîìó ÷åëîâåêó, ïîòðåáíîñòü â
ðèñîâàíèè çàëîæåíà ó äåòåé íà
ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå, êîïèðóÿ
îêðóæàþùèé ìèð, îíè èçó÷àþò
åãî. Ïðè ðàáîòå íàä òåìîé «Ðàç-
âèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé â
ðèñîâàíèè» àâòîðó ñòàëî ïîíÿò-
íî, ÷òî ñòàíäàðòíûõ íàáîðîâ èçîá-
ðàçèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è ñïîñî-
áîâ ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè íåäî-
ñòàòî÷íî äëÿ ñîâðåìåííûõ äåòåé,
òàê êàê óðîâåíü óìñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ è ïîòåíöèàë íîâîãî ïîêî-
ëåíèÿ ñòàë íàìíîãî âûøå.

Ïîýòîìó íà çàíÿòèÿõ ïî ðèñî-
âàíèþ ìû ñòàëè çíàêîìèòü äåòåé
ñ íåòðàäèöèîííûìè òåõíèêàìè
èçîáðàæåíèÿ, ìàíèïóëÿöèÿìè ñ
ðàçíîîáðàçíûìè ìàòåðèàëàìè.
Â ãðóïïå áûëè ñîáðàíû ïðåäìå-
òû äëÿ ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè �
øòàìïû, òðàôàðåòû, íèòêè, âàòíûå

ïàëî÷êè, ïîðîëîí, êèñòè ðàçíîé
æåñòêîñòè è ò.ï., îáðàçöû ðèñóí-
êîâ, âûïîëíåííûå íåòðàäèöèîí-
íûì ñïîñîáîì. Íà çàíÿòèÿõ äåòè
ó÷èëèñü èçîáðàæàòü îêðóæàþùèé
ìèð ðàçíûìè ïðèåìàìè.

Ïå÷àòü ëèñòüåâ. Ãóëÿÿ íà ó÷à-
ñòêå äåòñêîãî ñàäà, äåòè ñîáèðà-
ëè ëèñòüÿ ñ ðàçíûõ äåðåâüåâ, îò-
ëè÷àþùèåñÿ ïî ôîðìå, ðàçìåðó è
îêðàñêå. Ëèñòüÿ ïîêðûâàëè ãóà-
øüþ, çàòåì îêðàøåííîé ñòîðîíîé
ïðèêëàäûâàëè ê áóìàãå è ïðèæè-
ìàëè, ïîëó÷àÿ öâåòíîé îòïå÷àòîê
ðàñòåíèÿ. Çàòåì äîðèñîâûâàëè îñ-
òàëüíûå ýëåìåíòû (ñîëíöå, òðàâó,
ñòâîë, îáëàêà è ò.ï.).

Ðèñîâàíèå ïàëü÷èêàìè. Ýòî ñïî-
ñîá ïðèìàêèâàíèÿ ïàëüöåâ ðóêè
ê áóìàãå äëÿ ïîëó÷åíèÿ îòïå÷àò-
êîâ. Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì ðèñî-
âàëè ÿãîäû ðÿáèíû, ÿáëîêè è ò.ï.
Ïàëü÷èêîâûé ïðèåì ïîçâîëÿåò
îðãàíè÷íî ïî÷óâñòâîâàòü èçîáðà-
çèòåëüíûé ìàòåðèàë (àêâàðåëü,
ãóàøü), åãî âÿçêîñòü, áàðõàòèñ-
òîñòü, ÿðêîñòü, îñîçíàòü ÷óâñòâî
ðèòìà êàê âûðàçèòåëüíîãî ñðåä-
ñòâà, ðàçâèòü ìåëêóþ ìîòîðèêó.

Ðèñîâàíèå ìåòîäîì òû÷êà. Îïóñ-
êàÿ âàòíûå ïàëî÷êè â êðàñêó è
óäàðÿÿ ïî ëèñòó áóìàãè ñâåðõó âíèç,
äåòè ïîëó÷àëè ÷åòêèé, îïðåäåëåí-
íîé ôîðìû îòïå÷àòîê. Òàê ïîëó÷à-

Нетрадиционные техники
рисования в развитии творческих
способностей дошкольников
ГУЩИНА Н.Н.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 210, г. Пермь
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ëèñü ÷åðåìóõà, ïàäàþùèé ñíåã, îð-
íàìåíò äëÿ ãîòîâîãî ñèëóýòà.

Ðèñîâàíèå ñâå÷îé. Äàííàÿ òåõ-
íèêà åùå íàçûâàåòñÿ ôîòîêîïèåé.
Äåòÿì ïðåäëàãàëîñü ïðèäóìàòü
ðèñóíîê è íàíåñòè åãî íà áóìà-
ãó ïðè ïîìîùè ñâå÷è. Çàòåì îíè
ïîêðûâàëè ðèñóíîê àêâàðåëüíîé
êðàñêîé. Íåâèäèìûå êîíòóðû íå
îêðàøèâàëèñü, à ïðîÿâëÿëèñü, êàê
íà ôîòîïëåíêå. Òàê ïîëó÷àëèñü
ìîðîçíûå óçîðû, îðíàìåíòû è äð.
Ïîäîáíàÿ òåõíèêà äàåò âîçìîæ-
íîñòü ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ
èçîáðàçèòåëüíûì ìàòåðèàëîì,
ïîìîãàåò îñâîèòü ìåòîä ñïîíòàí-
íîãî ðèñîâàíèÿ.

Òàêèå ðàçíîîáðàçíûå íåòðàäè-
öèîííûå ñïîñîáû ðèñîâàíèÿ ïî-
ìîãàþò äåòÿì âûðàæàòü ñâîå òâîð-
÷åñêîå íà÷àëî è ñîáñòâåííîå «ß»,
äåëàþò çàíÿòèÿ äîñòóïíûìè, èíòå-
ðåñíûìè è ñîäåðæàòåëüíûìè.

Ïîëó÷åííûå çíàíèÿ è íàâûêè
ïðèìåíÿþò è â ñâîáîäíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïî æåëàíèþ âûáèðàÿ
òå ìàòåðèàëû, êîòîðûå íóæíû äëÿ
âîïëîùåíèÿ èõ çàìûñëîâ. Íàïðè-
ìåð, äëÿ óêðàøåíèÿ ñàëôåòîê â
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå «Äîì»
äåòè âûáðàëè òðàôàðåòû è âàòíûå
ïàëî÷êè.

Â òå÷åíèå ãîäà â ãðóïïå îôîð-
ìëÿëèñü âûñòàâêè äåòñêèõ ðàáîò,
ïðîâîäèëèñü êîíñóëüòàöèè ñ
ðîäèòåëÿìè. Äåòè ïðèíîñèëè èç
äîìà ãîòîâûå ðèñóíêè, âûïîëíåí-
íûå íåòðàäèöèîííûì ñïîñîáîì.
Ó íèõ ïîÿâèëèñü óñèä÷èâîñòü,
õîðîøàÿ êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé,
óâåðåííîñòü â ñåáå. Â ñëåäóþùåì
ó÷åáíîì ãîäó ìû ïðîäîëæèì
çíàêîìñòâî ñ íåòðàäèöèîííûìè

ñïîñîáàìè ðèñîâàíèÿ (íàáðûçãè,
ðèñîâàíèå ñîëüþ, ïîðîëîíîì, ðàç-
äóâàíèå êðàñêè è äð.).

Темы занятий
по рисованию

Áàáî÷êà
Çàäà÷è: ïðîäîëæàòü ó÷èòü ïðà-

âèëüíî äåðæàòü êèñòü â ðóêàõ, ñà-
ìîñòîÿòåëüíî íàáèðàòü íà íåå
êðàñêó; çàêðåïèòü çíàíèå öâåòîâ;
ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê èçîáðà-
çèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè; ó÷èòü
ðàäîâàòüñÿ ïîëó÷åííîìó ðåçóëü-
òàòó.

Êëåíîâûé ëèñòèê
Çàäà÷è: ïðîäîëæàòü ó÷èòü ïðà-

âèëüíî äåðæàòü êèñòü â ðóêå, ñà-
ìîñòîÿòåëüíî âûáèðàòü íóæíûå
êðàñêè, âûäåëÿòü ñâîåîáðàçèå
ëèñòüåâ.

Ëèñòîïàä
Çàäà÷è: ó÷èòü ïåðåäàâàòü â

ðèñóíêå êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå,
âïå÷àòëåíèÿ îá îñåííåì ëèñòîïà-
äå (ëèñòüÿ ðàçíûõ ðàçìåðîâ, ôîðì,
öâåòîâ è äð.); ñîâåðøåíñòâîâàòü
óìåíèå ñâîáîäíî äåðæàòü êèñòü,
ðèñîâàòü, ïðèêàñàÿñü åå êîí÷è-
êîì è âñåì âîðñîì; ðàçâèâàòü
îáðàçíîå âîñïðèÿòèå (ëèñòüÿ
ïàäàþò, êðóæàòñÿ); âîñïèòûâàòü
ýëåìåíòû ñàìîñòîÿòåëüíîñòè
(ðèñîâàòü ïÿòíîì, ìàçêîì, ëèíèåé
è ò.ï., ïðîèçâîëüíî ðàñïîëàãàòü
ðèñóíîê).

Ðÿáèíà
Çàäà÷è: ïðîäîëæàòü ó÷èòü ðè-

ñîâàòü ïàëü÷èêàìè; íàáèðàòü
êðàñêó, ðàäîâàòüñÿ ïîëó÷åííîìó
ðåçóëüòàòó; çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâ-
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ëåíèå î öâåòå (êðàñíûé); âîñïè-
òûâàòü ýñòåòè÷åñêèé âêóñ.

Ñîëíûøêî óëûáàåòñÿ
Çàäà÷è: ïðîäîëæàòü ó÷èòü ðè-

ñîâàòü ïÿòíîì, çàìêíóòîé ëèíè-
åé, íåîòðûâíûì äâèæåíèåì; ñî-
âåðøåíñòâîâàòü óìåíèå ñâîáîäíî
äåðæàòü êèñòü, ìûòü åå ïî ìåðå
íåîáõîäèìîñòè, ðèñîâàòü â ëþáîé
÷àñòè ëèñòà, ñàìîñòîÿòåëüíî âû-
áèðàòü öâåò (æåëòûé, êðàñíûé,
îðàíæåâûé), äîïîëíÿòü ðèñóíîê
ïî ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå (òðà-
âà, öâåòû è ò.ï.).

Âàçà ñ öâåòàìè
Çàäà÷è: ïðîäîëæàòü ó÷èòü ðè-

ñîâàíèþ ïðèêëàäûâàíèåì ëàäîø-
êè ê ëèñòó áóìàãè; çàêðåïëÿòü
ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñíîâíûõ öâå-
òàõ; ó÷èòü çàêðàøèâàòü ïðåäìåò
(âàçó), íå çàõîäÿ çà êîíòóð.

Ðàçíîöâåòíûå øàðèêè
Çàäà÷è: ïðîäîëæàòü ó÷èòü ðèñî-

âàòü îêðóãëóþ ôîðìó íåîòðûâíûì
äâèæåíèåì, ðàñïîëàãàòü ðèñóíîê ïî
âñåìó ëèñòó áóìàãè, ðàçëè÷àòü è
íàçûâàòü öâåòà; ðàçâèâàòü îáðàç-
íîå âîñïðèÿòèå (øàðèêè ðàçëåòå-
ëèñü, áîëüøèå, ìàëåíüêèå, ìíîãî,
îäèí, ÿðêèå, ëåãêèå).

Конспект занятия
«Бабочка»

Îáîðóäîâàíèå: îáðàçöû ãîòî-
âûõ ðèñóíêîâ áàáî÷åê, öâåòíûå
êàðòèíêè ñ èõ èçîáðàæåíèåì;
âûðåçàííûé êîíòóð áàáî÷êè,
ñëîæåííûé ïîïîëàì; ãóàøü ðàç-
íûõ öâåòîâ, êèñòü ñ ìÿãêèì âîð-
ñîì íà ïîäñòàâêå, áàíî÷êà ñ âî-
äîé, ñàëôåòêè.

* * *

Íà ìîëüáåðòå ðàññòàâëåíû êàð-
òèíêè. Íà ñòîëàõ ïåðåä äåòüìè ëå-
æàò âûðåçàííûå êîíòóðû áàáî÷åê,
êèñòè íà ïîäñòàâêàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
ñêîëüêî êðàñèâûõ áàáî÷åê ê íàì
ïðèëåòåëî.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò êàðòèíêè.

Áàáî÷êè õîòÿò ïîñìîòðåòü, êàê ìû
óìååì ðèñîâàòü. Íà ýòîé êàðòèí-
êå êðàñíûå áàáî÷êè, íà ýòîé �
æåëòûå. Âñå îíè âåñåëûå è êðàñè-
âûå. Äàøà, ñêàæè, êàêèå áàáî÷êè?
(Ïîêàçûâàåò íà îäíó èç êàðòè-
íîê.)

Äàø à. Êðàñèâûå, êðàñíûå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäåö!

À òåïåðü ïîñìîòðèòå íà ñòîëû: íà
íèõ òîæå ïðèëåòåëè áàáî÷êè. Íî
îíè ÷óòü ãðóñòíûå � èõ çàáûëè
ðàñêðàñèòü. Ìû ñ âàìè ñåé÷àñ
ïðåâðàòèìñÿ â õóäîæíèêîâ è ïî-
ìîæåì íàøèì áàáî÷êàì ñòàòü
êðàñèâûìè. Äëÿ ýòîãî íàì ïîíà-
äîáÿòñÿ êðàñêè è êèñòè. Âîçüìåì
êèñòè ïðàâèëüíî è îáìàêíåì èõ
â êðàñêó. (Ïðîâåðÿåò êàæäîãî
ðåáåíêà.) À òåïåðü êèñòî÷êó ñ
êðàñêîé îïóñòèì íà áàáî÷êó �
ïîìîæåì åé ñòàòü êðàñèâîé.

Äåòè íàáèðàþò íà êèñòü ëþáóþ
êðàñêó (ïî æåëàíèþ) è ðàñêðàøè-
âàþò ïîëîâèíêè ñâîèõ áàáî÷åê.

Êàêèõ êðàñèâûõ áàáî÷åê âû íà-
ðèñîâàëè! Ìîëîäåö, Äèìà! Óìíèöà,
Êàòÿ! Áàáî÷êàì ñðàçó ñòàëî âåñå-
ëî è ðàäîñòíî. Íî âòîðàÿ ïîëîâèí-
êà îñòàëàñü íåçàêðàøåííîé. (Ðàç-
âîðà÷èâàåò áàáî÷åê.) Ìû ñåé÷àñ
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ñëîæèì ïîëîâèíêè è íåìíîæêî
ïðèæìåì èõ ðóêîé.

Äåòè ñêëàäûâàþò è ïðèæèìàþò
äâå ïîëîâèíêè.

×òî æå ó íàñ ïîëó÷èëîñü?

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ïîëó÷åí-
íûå ðèñóíêè.

Âñÿ áàáî÷êà îêàçàëàñü ðàñêðàøåí-
íîé! Äà âû æå âîëøåáíèêè! Êàêèå
êðàñèâûå è ðàäîñòíûå áàáî÷êè!
Äàâàéòå ïîëîæèì èõ íà ñòîë �
ïóñòü âûñîõíóò. À ìû ïîèãðàåì.

Ïðîâîäèòñÿ ïîäâèæíàÿ èãðà
«Áàáî÷êè».

Íàøè áàáî÷êè ëåòàëè

Äåòè ìàøóò ðóêàìè, áåãàþò.

È íåìíîæå÷êî óñòàëè.

Ïðèñåäàþò íà êîðòî÷êè.

Ñåëè íà öâåòî÷êå îòäîõíóòü,
×òîá îïÿòü ïóñòèòüñÿ â ïóòü.

Èìèòèðóþò âçìàõ êðûëüåâ áà-
áî÷êè.

Ìîëîäöû! Êàê âû õîðîøî èãðà-
ëè! Áåðèòå ñâîèõ áàáî÷åê, ïóñòü
îíè óêðàøàþò íàøó ãðóïïó.

Èãðàåò òèõàÿ ìóçûêà, âîñïèòà-
òåëü ðàçâåøèâàåò ðèñóíêè.

Путешествие в Радужное королевство
Занятие по изобразительной
деятельности в средней группе
БУТУСОВА М.А.,
воспитатель МДОУ ЦРР — Бабкинский детский сад,
с. Бабка, Пермский край

Çàäà÷è:
� îáó÷èòü äåòåé íåòðàäèöèîííî-

ìó ñïîñîáó èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè;

� ðàçâèâàòü ýñòåòè÷åñêîå âîñïðè-
ÿòèå, íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûø-
ëåíèå è òâîð÷åñêîå âîîáðàæå-
íèå;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ
ýìïàòèè, ÷óâñòâà óäîâëåòâîðå-
íèÿ îò îêàçàíèÿ ïîìîùè äðó-
ãèì;

� ôîðìèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíî-
ýñòåòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê
ìèðó.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ãðóïïó è âèäÿò, ÷òî
êòî-òî ñèäèò è ïëà÷åò.

Ä å ò è. Êòî âû? Ïî÷åìó òàê
ãîðüêî ïëà÷åòå?

Ï à ë è ò ð à. Çäðàâñòâóéòå, äå-
âî÷êè è ìàëü÷èêè. ß íåñ÷àñòíàÿ
ïðèíöåññà Ïàëèòðà � õîçÿéêà Ðà-
äóæíîãî êîðîëåâñòâà. À ïëà÷ó ÿ îò
ãîðÿ. ß âûøëà ïîãóëÿòü, ïîëþáî-
âàòüñÿ öâåòàìè è âäðóã óâèäåëà
ïðåêðàñíóþ áàáî÷êó. Ìíå òàê
õîòåëîñü åå ðàçãëÿäåòü, ÷òî ÿ çà
íåé ïîáåæàëà. À â ýòî âðåìÿ ìîå
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êîðîëåâñòâî çàõâàòèë çëîé âîë-
øåáíèê Êðàñêîåä. Ãëàâíîå, îí
çàêîëäîâàë äîðîæêó, âåäóùóþ
òóäà. Ðàíüøå âäîëü äîðîæêè âñå
áûëî ÿðêîå, êðàñî÷íîå, ðàçíîöâåò-
íîå � çåëåíàÿ òðàâêà, ÷óäåñíûå
öâåòû, çîëîòîå ñîëíöå, ãîëóáîå
íåáî. À ñåé÷àñ âñå ñòàëî áåëûì.
Ðåáÿòà, âû äîáðûå. Ïîýòîìó ÿ
ïðîøó âàñ ïîìî÷ü ìíå. Âåäü äîá-
ðîòà âñåãäà ïîáåæäàåò çëî. Âû
ñîãëàñíû?

Ä å ò è. Äà.
Ï à ë è ò ð à. Ñïàñèáî, íî çëîãî

Êðàñêîåäà ìû ñóìååì ïîáåäèòü,
åñëè âäîëü âîëøåáíîé äîðîæêè
ñíîâà ðàñöâåòóò öâåòû. (Ïðèãëàøà-
åò äåòåé ïðîéòè ê âîëøåáíîé
äîðîæêå.) Âîò äîðîãà â ìîå êî-
ðîëåâñòâî. Ðåáÿòà, ÷òî æå äåëàòü?
Ìû ñìîæåì ïîïàñòü â ìîè âëà-
äåíèÿ òîëüêî ïî öâåòíîé äîðîæ-
êå, íî âîò áåäà: êàðàíäàøè, êèñ-
òî÷êè � âñå ìîè ïîìîùíèêè
îñòàëèñü â çàêîëäîâàííîì êîðî-
ëåâñòâå! Ó ìåíÿ îñòàëàñü ëèøü
ôîòîãðàôèÿ ìîåé âîëøåáíîé
äîðîæêè. (Ïîêàçûâàåò ôîòî.
Çàãëÿäûâàåò â ñâîþ êîðçèíó.)
Â êîðçèíå ó ìåíÿ ëåæàò îâîùè,
êîòîðûå ÿ ñîáðàëà â ñâîåì îãî-
ðîäå. ×òî æå äåëàòü, ÷åì ðàñêðà-
ñèòü äîðîæêó, äàâàéòå âìåñòå ïî-
äóìàåì.

Ä å ò è. Ìîæíî ðàñêðàñèòü åå
ïàëü÷èêàìè, à ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü îâîùè.

Ï à ë è ò ð à  (ïîêàçûâàåò ðàçðå-
çàííûå îâîùè). Ìîëîäöû, ðåáÿòà,
çäîðîâî âû ïðèäóìàëè. Íóæíî îá-
ìàêíóòü îâîùè â êðàñêó, à çàòåì
ñäåëàòü îòïå÷àòîê íà áóìàãå. Äà-
âàéòå ïîïðîáóåì.

Äåòè âûáèðàþò îâîùè è êðàñêè
äëÿ ðèñîâàíèÿ.

Ñòàðàéòåñü ðàáîòàòü àêêóðàòíî,
èñïîëüçóÿ ðàçíûå öâåòà, íî òîëü-
êî ÿðêèå è ðàäîñòíûå. ×òîáû
ïîáåäèòü çëîãî Êðàñêîåäà, íóæíî
ðàáîòàòü âìåñòå, ïîìîãàòü äðóã
äðóãó. Áóäüòå äðóæíûìè � è ó
íàñ âñå ïîëó÷èòñÿ.

Äåòè ðèñóþò.

Ðåáÿòà, äàâàéòå âñòàíåì íà íîãè è
ïîñìîòðèì, ÷òî ó íàñ ïîëó÷èëîñü.
Âû íàñòîÿùèå âîëøåáíèêè. Ïî-
ëþáóéòåñü òîëüêî, êàêàÿ êðàñîòà!
Äîðîæêà ñòàëà ëó÷øå ïðåæíåé.
À êàêèå öâåòû íà íåé âûðîñëè!
Âäîõíèòå âîçäóõ � îí ñòàë àðî-
ìàòíåå. Ïîñìîòðèòå, çëûå ÷àðû
ðóõíóëè, Êðàñêîåä ïîáåæäåí.

Çâó÷èò ìóçûêà, âîðîòà îòêðûâà-
þòñÿ, Êðàñêîåä èñ÷åçàåò.

ß âàñ âñåõ ïðèãëàøàþ â ñâîå êî-
ðîëåâñòâî. Ïîñìîòðèòå, êàê çäåñü
êðàñèâî.

Ä å ò è  (ëþáóþòñÿ êîðîëåâ-
ñòâîì). Äà.

Ïàëè òð à. Â ìîåì êîðîëåâñòâå
ìîæíî ñòàòü âîëøåáíèêîì. Âû
õîòèòå? Òîãäà ðàçáèðàéòå âàøè
ïàëèòðû è ñàäèòåñü.

Äåòè áåðóò ïàëèòðû è ðàññàæè-
âàþòñÿ çà ñòîëû.

Ïåðåä âàìè êðàñêè. Êàêèå öâåòà
âû âèäèòå? Íàçîâèòå èõ.

Äåòè íàçûâàþò.

À ÷òî ìîæíî íàðèñîâàòü æåëòûì
öâåòîì?

Äåòè îòâå÷àþò.
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×òî êðàñíûì?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ÷òî áûâàåò îðàíæåâîãî öâåòà?
Ä å ò è. Ìîðêîâü, àïåëüñèí, ìÿ-

÷èê è ò.ä.
Ï à ë è ò ð à  (ïîêàçûâàåò êàð-

òèíêè è íàçûâàåò ïðåäìåòû îðàí-
æåâîãî öâåòà). À ó íàñ åñòü òàêîé
öâåò?

Ä å ò è. Íåò.
Ïàëè òð à. À õîòèòå ñîâåðøèòü

âîëøåáñòâî?
Ä å ò è. Äà.
Ï à ë è ò ð à. Òîãäà ñìåøàéòå

êðàñíóþ è æåëòóþ êðàñêè è óâè-
äèòå, ÷òî ïðîèçîéäåò.

Äåòè ñìåøèâàþò êðàñêè.

Êàêîé öâåò ïîëó÷èëñÿ?
Ä å ò è. Îðàíæåâûé.
Ï à ë è ò ð à. À òåïåðü íàðèñóé-

òå òî, ÷òî îðàíæåâîãî öâåòà.

Äåòè ðèñóþò.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî ó âàñ ïîëó-
÷èëîñü. Ðàçëîæèòå ñâîè ðèñóíêè íà
ïîëó, âîò çäåñü. (Ïîêàçûâàåò ðóêîé.)

Äåòè ðàñêëàäûâàþò ðèñóíêè íà
ïîëó.

Êàêèå ó âàñ îòëè÷íûå ðèñóíêè!
Êàêèì öâåòîì âû ïîëüçîâàëèñü?

Ä å ò è. Îðàíæåâûì.
Ïàëè ò ð à. À ñ ïîìîùüþ êàêî-

ãî âîëøåáñòâà âû ïîëó÷èëè îðàí-
æåâûé öâåò?

Äåòè. Ñìåøàëè æåëòûé è êðàñ-
íûé öâåòà.

Ï à ë è ò ð à. Âû íå ïðîñòî âîë-
øåáíèêè, à î÷åíü äîáðûå âîë-
øåáíèêè! Êàêîå õîðîøåå äåëî âû
ñîâåðøèëè äëÿ ìåíÿ è ìîåãî êî-
ðîëåâñòâà?

Ä å ò è. Ðàñêðàñèëè âîëøåáíóþ
äîðîæêó, ñïàñëè êîðîëåâñòâî îò
çëîãî Êðàñêîåäà.

Ï à ë è ò ð à. Âû ìíå î÷åíü ïî-
íðàâèëèñü. Âìåñòå âû ñìîãëè ïî-
áåäèòü çëîãî Êðàñêîåäà è ñïàñëè
ìåíÿ. À ÿ âàì ïîíðàâèëàñü?

Ä å ò è. Äà.
Ï à ë è ò ð à. À ÷åì?
Ä å ò è. Âû êðàñèâàÿ, ëàñêîâàÿ

è ò.ä.
Ï à ë è ò ð à. À ìîå êîðîëåâñòâî

âàì ïîíðàâèëîñü?
Ä å ò è. Äà.
Ï à ë è ò ð à. À ÷åì?
Ä å ò è. Â íåì î÷åíü êðàñèâî.
Ï à ë è ò ð à. ß äóìàþ, ÷òî âû

î÷åíü äðóæíûå, à ïî÷åìó ÿ òàê
äóìàþ?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ìû âñå äå-
ëàëè âìåñòå.

Ï à ë è ò ð à. Êîíå÷íî, òîëüêî
áëàãîäàðÿ âàøåé êðåïêîé äðóæáå
âàì âñå óäàëîñü. ×òîáû âû íàó÷è-
ëèñü ñìåøèâàòü äðóãèå êðàñêè è
ïîëó÷àòü íîâûå öâåòà, ÿ õî÷ó
ïîäàðèòü âàì ýòè ïàëèòðû. Ïóñòü
îíè íàïîìèíàþò âàì îáî ìíå è
ìîåì Ðàäóæíîì êîðîëåâñòâå. Äî
ñâèäàíèÿ!
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Êàæäûé ðîäèòåëü áóäóùåãî
øêîëüíèêà çàäàåòñÿ âîïðîñàìè:
Áóäåò ëè ìîé ðåáåíîê õîðîøî
ó÷èòüñÿ? Êàêèå ó íåãî âîçíèê-
íóò òðóäíîñòè è êòî ïîìîæåò èõ
ïðåîäîëåòü, êîãäà âîñïèòàòåëÿ
óæå ðÿäîì íåò, à ó÷èòåëü åùå
òîëüêî çíàêîìèòñÿ ñî ñâîèìè ïî-
äîïå÷íûìè? Ñìîãó ëè ÿ ïîääåð-
æàòü åãî â ñëîæíîå âðåìÿ ïðè-
âûêàíèÿ ê íîâûì óñëîâèÿì è
ãîòîâ ëè ÿ ñàì ê íèì? Çàèíòåðå-
ñîâàííûå ðîäèòåëè ñòàðàþòñÿ
ïîëó÷èòü îòâåòû íà ýòè âîïðî-
ñû åùå â ïåðèîä ïîñåùåíèÿ ðå-
áåíêîì ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû, ìåíåå îòâåòñòâåí-
íûå íàäåþòñÿ íà òî, ÷òî ïðîáëå-
ìû ðàçðåøàòñÿ ñàìè ñîáîé èëè
ïåðåêëàäûâàþò èõ íà ó÷èòåëÿ
íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Î÷åâèäíî,
÷òî ñåãîäíÿ óæå íåäîñòàòî÷íî
âåñòè ðå÷ü òîëüêî î ðåáåíêå,
îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò
çàäà÷à ïîäãîòîâêè ÷ëåíîâ åãî
ñåìüè (ïðåæäå âñåãî ïàïû è
ìàìû) ê ðîëè ðîäèòåëÿ ïåðâî-
êëàññíèêà.

Òàêàÿ ïîäãîòîâêà ïðåäïîëàãàåò
ôîðìèðîâàíèå îñîáîé ïîçèöèè ïî
îòíîøåíèþ ê ðåáåíêó, âêëþ÷àþ-
ùåé â ñåáÿ:

� ìîòèâàöèîííûå óñòàíîâêè íà
ïîìîùü åìó â íîâîé ñîöèàëü-
íîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ;

� ïîíèìàíèå è ïðèíÿòèå;
� îðèåíòàöèþ íà ïîääåðæêó â

ñëîæíûõ óñëîâèÿõ àäàïòàöèè ê
íîâûì òðåáîâàíèÿì;

� ïîçèòèâíûé íàñòðîé íà åãî
óñïåõ è ïîòåíöèàëüíûå äîñòè-
æåíèÿ;

� ãîòîâíîñòü ïðèíÿòü àêòèâíîå
ó÷àñòèå â øêîëüíîé æèçíè;

� óìåíèå ïðàâèëüíî âîñïðèíè-
ìàòü, àíàëèçèðîâàòü è îöåíè-
âàòü âîçíèêàþùèå ïðîáëåìû è
ðåàêöèè íà íèõ ñî ñòîðîíû ðå-
áåíêà.
Â íàøåì ÄÎÓ ðàçðàáîòàíà

ïðîãðàììà ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðî-
äèòåëÿìè áóäóùèõ ïåðâîêëàññíè-
êîâ «Èäåì â øêîëó âìåñòå ñ ïà-
ïîé, âìåñòå ñ ìàìîé». Â åå îñíîâó
ëåãëè ðåêîìåíäàöèè Ò. Áåðåçèíîé,
Î. Âîðîíèíîé, à òàêæå îäèí èç
ðàçäåëîâ ïðîãðàììû «Êîìïåòåíò-
íûé ðîäèòåëü», ñîçäàííîé ó÷åíûìè
êàôåäðû äîøêîëüíîé ïñèõîëîãèè
è ïåäàãîãèêè ÏÃÏÓ. Íàøà ïðî-
ãðàììà ðåàëèçóåòñÿ â íåñêîëüêî
ýòàïîâ, ïåðâûì èç êîòîðûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ïîäãîòîâèòåëüíûé. Èìåííî
åìó ïîñâÿùåíà äàííàÿ ñòàòüÿ.

Готовимся к школе вместе
с папой и мамой
СОКОЛОВА О.В.,
заместитель заведующего по ВМР;

ХОРОШЕВА Л.П.,
воспитатель ЧДОУ д/с «Родничок», г. Пермь
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Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï íàïðàâ-
ëåí íà ñîçäàíèå ñïëî÷åííîãî
ðîäèòåëüñêîãî êîëëåêòèâà, óñ-
ïåøíî ðåøàþùåãî ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì
ñîáñòâåííîé ãîòîâíîñòè ê îáó÷å-
íèþ ðåáåíêà â øêîëå, ïîïîëíÿ-
þùåãî îïûò ñîòðóäíè÷åñòâà è
âçàèìîäåéñòâèÿ äðóã ñ äðóãîì,
ñîçäàþùåãî ïîëîæèòåëüíûé îá-
ðàç áóäóùåãî ïåðâîêëàññíèêà.
Î íåîáõîäèìîñòè òàêîé ðàáîòû
êàê îáÿçàòåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé
ïðåäñòîÿùåãî ñîòðóäíè÷åñòâà
ïèøóò Å.Ï. Àðíàóòîâà, À.Â. Ïåò-
ðîâñêèé è äð.

Íà äàííîì ýòàïå èñïîëüçóþò-
ñÿ ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, â òîì
÷èñëå òå, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò
èì ðåàëèçàöèþ ñóáúåêòíîé ïî-
çèöèè, ñïîñîáñòâóþò îâëàäåíèþ
ïðèåìàìè ïðåçåíòàöèè è ðåô-
ëåêñèè ñòèõèéíî ñëîæèâøèõñÿ
ïðåäñòàâëåíèé, òåõíèêîé âåäå-
íèÿ ïðîäóêòèâíîãî äèàëîãà,
ñðåäñòâàìè àðãóìåíòàöèè ñóæ-
äåíèé. Îñíîâíàÿ ôîðìà ðàáîòû
íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå �
«Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ãîñòèíàÿ».
Îïûò øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
åå â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî îíà ýôôåê-
òèâíà è ïðèìåíèòåëüíî ê ñåìüå.
Ê íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâàì
ýòîé ôîðìû îðãàíèçàöèè îòíî-
ñÿòñÿ:
� îðèåíòàöèÿ íà ñâîáîäíîå è

äîáðîâîëüíîå ó÷àñòèå ðîäèòå-
ëåé âî âñòðå÷àõ ñ ïåäàãîãàìè,
ñïåöèàëèñòàìè ÄÎÓ è äðóã ñ
äðóãîì ïî íàèáîëåå âàæíûì è
èíòåðåñóþùèì âîïðîñàì;

� âîçìîæíîñòü ñâîáîäíîãî è îò-
êðûòîãî äèàëîãà âñåõ ó÷àñòíè-
êîâ âñòðå÷;

� ãèáêîñòü è âàðèàòèâíîñòü ñòðóê-
òóðû è ñîäåðæàíèÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ.
Íà òàêèõ âñòðå÷àõ ïàïû è ìàìû

ó÷àòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî âûäåëÿòü
ïîòåíöèàëüíûå òðóäíîñòè è ïðî-
áëåìû, îñóùåñòâëÿòü ïåäàãîãè-
÷åñêîå ñàìîîáðàçîâàíèå è ñàìî-
âîñïèòàíèå â óñëîâèÿõ îòêðûòî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïåäàãîãàìè
è äðóãèìè ðîäèòåëÿìè, ïðèîáðå-
òàþò îïûò ïðîæèâàíèÿ, ïðåçåí-
òàöèè è ðåôëåêñèè ñâîèõ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, îæè-
äàíèé, óñòàíîâîê, íàñòðàèâàþòñÿ
íà ñîäåðæàòåëüíîå è ðàçâèâàþ-
ùåå âçàèìîäåéñòâèå ñ ðåáåíêîì.
Ñîäåðæàíèå âñòðå÷ â «Ïåäàãîãè-
÷åñêîé ãîñòèíîé» ðàçíîîáðàçíî.
Â òî æå âðåìÿ ïåäàãîãè ñòðåìÿò-
ñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ ðÿäà îáùèõ
òðåáîâàíèé ê èõ îðãàíèçàöèè,
äëÿ ÷åãî îñóùåñòâëÿþò ñëåäóþ-
ùèå äåéñòâèÿ:
� ïðåäâàðèòåëüíî çíàêîìÿò ðî-

äèòåëåé ñ òåìîé è ñîäåðæàíèåì
âñòðå÷è;

� ïðåäëàãàþò âûïîëíèòü íåáîëü-
øèå äîìàøíèå çàäàíèÿ;

� ïðåäîñòàâëÿþò âîçìîæíîñòü âû-
ÿâèòü è ñôîðìóëèðîâàòü ïåäàãî-
ãè÷åñêóþ ïðîáëåìó íà îñíîâå
èãðîâîãî ìîäåëèðîâàíèÿ èëè
àêòóàëèçàöèè èìåþùåãîñÿ âîñ-
ïèòàòåëüíîãî îïûòà;

� ïðèâëåêàþò ê îïðåäåëåíèþ è
ôîðìóëèðîâêå âîëíóþùèõ
âîïðîñîâ;

� ïðîâîäÿò îáÿçàòåëüíóþ ðåôëåê-
ñèþ âñåìè ó÷àñòíèêàìè âñòðå-
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÷è åå ðåçóëüòàòîâ (êàê ëè÷íûõ,
òàê è îáùèõ).
Ïðîèëëþñòðèðóåì ñïåöèôèêó

îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ïå-
äàãîãîâ è ðîäèòåëåé áóäóùèõ
ïåðâîêëàññíèêîâ íà ïðèìåðå îä-
íîé èç âñòðå÷ â «Ïåäàãîãè÷åñêîé
ãîñòèíîé».

Ты меня понимаешь —
я тебя понимаю

Çàäà÷è
1. Ñîäåéñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ

ïîçèòèâíîé ìîòèâàöèè ïàï è ìàì
ê êîíñòðóêòèâíîìó àíàëèçó è îá-
ñóæäåíèþ ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
âçãëÿäîâ è óñòàíîâîê, ïîáóæäàòü ê
âûÿâëåíèþ è ïðåçåíòàöèè ñîá-
ñòâåííûõ èíäèâèäóàëüíûõ ÷åðò è
ïîòåíöèàëà êàê ëè÷íîñòè, ðîäèòåëÿ
è ó÷àñòíèêà äèàëîãà. Ñïîñîáñòâî-
âàòü îñîçíàíèþ õàðàêòåðà è ñòåïå-
íè ëè÷íîñòíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî
âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå ðåáåíêà.

2. Óñòàíàâëèâàòü â ãðóïïå îò-
íîøåíèÿ äîâåðèÿ, îòêðûòîñòè,
óâàæåíèÿ ê ÷óæîìó ìíåíèþ,
îáîãàùàòü îïûò âåäåíèÿ äèàëî-
ãà, ïîìîãàòü âñåì ó÷àñòíèêàì
ðàñêðåïîùàòüñÿ.

3. Ñîäåéñòâîâàòü ôîðìèðîâà-
íèþ çàèíòåðåñîâàííîãî, àêòèâíî-
ãî, îñîçíàííîãî, ïîíèìàþùåãî è
ïðèíèìàþùåãî îòíîøåíèÿ ê ðå-
áåíêó êàê ñóáúåêòó âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, âîñïèòàíèÿ, ñàìîðàçâèòèÿ.
Ñòèìóëèðîâàòü ñòðåìëåíèå ê ïå-
ðåîñìûñëåíèþ è èçìåíåíèþ ñîá-
ñòâåííûõ âçãëÿäîâ íà ðåáåíêà êàê
íåñàìîñòîÿòåëüíîãî è çàâèñèìî-
ãî ñóùåñòâà.

4. Îáîãàùàòü ïåðâîíà÷àëüíûé
îïûò ñàìîäèàãíîñòèêè è ðåôëåêñèè.

* * *

ÏÐÈÂÅÒÑÒÂÈÅ

Ó÷àñòíèêàì âñòðå÷è ïðåäëàãà-
åòñÿ ñåñòü â êðóã, âûáðàâ ëþáîå
óäîáíîå ìåñòî. Ïñèõîëîã îáúÿñíÿ-
åò èì ïðè÷èíû òàêîãî ðàçìåùå-
íèÿ â ïðîñòðàíñòâå (âîçìîæíîñòè
âåäåíèÿ äèàëîãà, ñâîáîäíîãî îá-
ùåíèÿ, ïðîÿâëåíèÿ âíèìàíèÿ
äðóã ê äðóãó).

Âûïîëíÿåòñÿ ïñèõîãèìíàñòè-
÷åñêîå óïðàæíåíèå íà ñïëî÷å-
íèå, ñíÿòèå ýìîöèîíàëüíîé
íàïðÿæåííîñòè, óñòàíîâëåíèå
ëè÷íîñòíîãî êîíòàêòà: âñå áåðóò-
ñÿ çà ðóêè, çäîðîâàþòñÿ, ïîæèìàÿ
äðóã äðóãó ðóêè. Ìîæíî, ñâîáîäíî
ïåðåìåùàÿñü, ïîäîéòè ê äðóãîìó
÷åëîâåêó, ïîçäîðîâàòüñÿ ëþáûì
ñïîñîáîì è ñîîáùèòü òî, ÷òî çà-
ïîìíèëîñü î íåì ñ ïðåäûäóùèõ
âñòðå÷.

Óïðàæíåíèå
«Ïîñëàíèå ñàìîìó ñåáå»

Öåëü: ôîðìèðîâàíèå êîììó-
íèêàòèâíîãî îïûòà, ñïëî÷åíèå
ãðóïïû.

Ó÷àñòíèêè âûñòðàèâàþòñÿ â
øåðåíãó òàê, ÷òîáû íà ëåâîì
ôëàíãå îñòàëîñü äîñòàòî÷íî ìåñòà
åùå äëÿ îäíîé øåðåíãè. Ïðàâî-
ôëàíãîâûé ãîâîðèò ñâîåìó ñîñåäó
êàêóþ-íèáóäü ôðàçó, êîòîðóþ îí
æåëàë áû óñëûøàòü ñåãîäíÿ óò-
ðîì, à ñàì áåæèò íà ëåâûé ôëàíã.
Ñîñåä ïåðåäàåò ýòó ôðàçó ñëåäó-
þùåìó, ïðè÷åì òîëüêî ñìûñë,
ïîâòîðÿòü åå äîñëîâíî íå îáÿçà-
òåëüíî. Òàê ôðàçà äâèãàåòñÿ ïî
öåïî÷êå. Äîæäàâøèñü, êîãäà ôðà-
çà ïðîéäåò äâóõ-òðåõ ó÷àñòíèêîâ,
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÷ëåí ãðóïïû, ñòàâøèé òåïåðü ïðà-
âîôëàíãîâûì, ïåðåäàåò òåì æå
ïóòåì ïîñëàíèå äëÿ ñåáÿ è ïåðå-
áåãàåò íà ëåâûé ôëàíã, è òàê äî òåõ
ïîð, ïîêà âñå ó÷àñòíèêè íå ïî-
øëþò è íå ïîëó÷àò îáðàòíî ïîñëà-
íèÿ ñàìîìó ñåáå.

Ðåôëåêñèÿ
1. ×òî âû îòêðûëè â ñåáå è â

äðóãèõ ó÷àñòíèêàõ óïðàæíåíèÿ,
÷åìó íàó÷èëèñü â õîäå åãî âû-
ïîëíåíèÿ?

2. ×òî îêàçàëîñü ñëîæíûì â
çàäàíèè? Êàê ïîìî÷ü äðóã äðóãó
â ïðåîäîëåíèè òðóäíîñòåé?

3. Íàä ÷åì ñëåäóåò ïîðàáîòàòü
âñåì âìåñòå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
áîëåå ïîëíîãî îáðàçà è ïîíèìà-
íèÿ äðóã äðóãà?

4. Êàê òàêîé îïûò ìîæåò ïðè-
ãîäèòüñÿ â ñîâìåñòíîì ðåøåíèè
çàäà÷ ïî ïîäãîòîâêå äåòåé ê
øêîëå?

Äàëåå ðîäèòåëè çàïèñûâàþò íà
ëèñòå áóìàãè òî, ÷òî îíè îæèäà-
þò îò âñòðå÷è, åå âîçìîæíûå ðå-
çóëüòàòû.

Çàòåì îáñóæäàþòñÿ òåìà ïðåä-
ñòîÿùåãî ðàçãîâîðà, ïðîáëåìû è
òðóäíîñòè, âîçíèêàþùèå â ïðî-
öåññå ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Ëåã-
êî ëè ïîíÿòü äðóãîãî ÷åëîâåêà?
Ìîæíî ëè íà îñíîâå ïîëó÷åííî-
ãî èç óïðàæíåíèÿ îïûòà ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ìû ïîíèìàåì
äðóã äðóãà? Óìååì ëè ìû ïîíè-
ìàòü ñåáÿ, îêðóæàþùèõ, ñîáñòâåí-
íîãî ðåáåíêà? Ïî÷åìó âàæíî
ïîíèìàòü ñîáñòâåííîãî ðåáåíêà?
×òî çíà÷èò ïîíèìàòü ðåáåíêà?)
Ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ âûñêà-
çàòü ñâîè òî÷êè çðåíèÿ ïî îáñóæ-
äàåìûì âîïðîñàì, àðãóìåíòèðóÿ

èõ ëè÷íûì îïûòîì, è îáîçíà÷èòü
öåëü ïðåäñòîÿùåãî çàíÿòèÿ.

ÎÑÍÎÂÍÀß ×ÀÑÒÜ

Óïðàæíåíèå «Çâåçäà»

Öåëü: îñîçíàíèå âîçìîæíîñòåé
äîøêîëüíèêà è íåîáõîäèìîñòè
ñîîòíåñåíèÿ òðåáîâàíèé ê ðåáåí-
êó ñ èõ ó÷åòîì.

Îáîðóäîâàíèå: íåáîëüøîå êàð-
ìàííîå çåðêàëî, äâîéíàÿ ïÿòèêî-
íå÷íàÿ çâåçäà ðàçìåðîì 5½5 ñì.

Ãëÿäÿ íà èçîáðàæåíèå ÷åðåç
çåðêàëî, íàäî ïðîâåñòè ëèíèþ
ìåæäó âíåøíåé è âíóòðåííåé
çâåçäàìè. Ýòî óïðàæíåíèå õîðî-
øî èëëþñòðèðóåò âîçìîæíîñòè
ðåáåíêà â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà è èõ îãðàíè÷åí-
íîñòü.

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
1. Êàêèå îùóùåíèÿ âîçíèêëè

ó âàñ ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèÿ?
2. ×òî âû äóìàåòå ïî ýòîìó

ïîâîäó?
3. Êàêèå ïåðåæèâàíèÿ ìîãóò

âîçíèêíóòü ó ðåáåíêà â ñèòóàöèè
ïðåäúÿâëåíèÿ íåïîñèëüíûõ òðå-
áîâàíèé?

Èäåè-îáîáùåíèÿ
Îò ðåáåíêà íåëüçÿ òðåáîâàòü

òîãî, ÷åãî îí â ïðèíöèïå ñäåëàòü
íå â ñîñòîÿíèè. (Çàïèñûâàþòñÿ íà
äîñêå.)

Óïðàæíåíèå
«Ìîäåëü ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîãî

âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì»

Ðîäèòåëè äîëæíû ñàìîñòîÿ-
òåëüíî çàïîëíèòü ëèñò ñ ýëåìåí-
òàìè ìîäåëè (öåëü, ñïîñîáû åå
äîñòèæåíèÿ, ïîíèìàíèå, ïðèíÿòèå,
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ïðèçíàíèå, òàêòèêà îáùåíèÿ, ïî-
çèöèÿ âçðîñëîãî). Ó÷àñòíèêè îáú-
åäèíÿþòñÿ â ãðóïïû ïî 2�3 ÷å-
ëîâåêà è ðàñêðûâàþò ñîäåðæàíèå
îáîçíà÷åííûõ ïîçèöèé, îïèðàÿñü
íà ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ è
îïûò. Ïåäàãîã èëè ïñèõîëîã âû-
ñòóïàåò â ðîëè íàáëþäàòåëÿ, ñî-
âåò÷èêà, ïîìîùíèêà. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû îáñóæäàþòñÿ âñåìè
ó÷àñòíèêàìè, à çàòåì ñðàâíèâàþò-
ñÿ ñ àâòîðñêîé ñõåìîé. Êðîìå òîãî,
ðîäèòåëè äîëæíû ïðèâåñòè ïðè-
ìåðû èç ñîáñòâåííîé ïðàêòèêè ïî
êàæäîé èç ïîçèöèé.

Â êà÷åñòâå àâòîðñêîé ñõåìû
ïðåäïîëàãàåòñÿ ìîäåëü À.Â. Ïåò-
ðîâñêîãî.

Öåëü: îáåñïå÷èòü ðåáåíêó ÷óâ-
ñòâà ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèùåí-
íîñòè, äîâåðèÿ ê ìèðó, ðàäîñòè ñó-
ùåñòâîâàíèÿ (ïñèõîëîãè÷åñêîå
çäîðîâüå); ôîðìèðîâàòü íà÷àëà
ëè÷íîñòè (áàçèñ ëè÷íîñòíîé êóëü-
òóðû); ðàçâèâàòü åãî èíäèâèäó-
àëüíîñòü.

Ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ öåëè: ïî-
íèìàíèå, ïðèíÿòèå è ïðèçíàíèå
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, îñíîâàííûå íà
ñïîñîáíîñòè âçðîñëîãî ê äåöåí-
òðàöèè.

Ïîíèìàíèå: óìåíèå âèäåòü ðå-
áåíêà èçíóòðè, ñìîòðåòü íà ìèð
îäíîâðåìåííî ñ äâóõ òî÷åê çðå-
íèÿ � åãî è ñâîåé ñîáñòâåííîé,
âèäåòü ïîáóäèòåëüíûå ìîòèâû ïî-
ñòóïêîâ.

Ïðèíÿòèå: áåçóñëîâíî ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê ðåáåíêó, åãî
èíäèâèäóàëüíîñòè, íåçàâèñèìî îò
òîãî, ðàäóåò îí â äàííûé ìîìåíò
âçðîñëûõ èëè íåò, ïîíèìàíèå åãî
óíèêàëüíîñòè.

Ïðèçíàíèå: ïðåäîñòàâëåíèå ïðà-
âà ãîëîñà ðåáåíêó â ðåøåíèè òåõ
èëè èíûõ ïðîáëåì.

Òàêòèêà îáùåíèÿ: ñîòðóäíè÷å-
ñòâî, ñîçäàíèå è èñïîëüçîâàíèå
ñèòóàöèé, òðåáóþùèõ îò äåòåé
ïðîÿâëåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé è
íðàâñòâåííîé àêòèâíîñòè; äèíà-
ìèêà ñòèëåé îáùåíèÿ.

Ïîçèöèÿ âçðîñëîãî: èñõîäèòü èç
èíòåðåñîâ ðåáåíêà è ïåðñïåêòèâ
åãî äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

Óïðàæíåíèå
«Ïîäêðåïëåíèå»

Öåëè:
� îñâîåíèå ñïîñîáîâ ëè÷íîñòíî-

îðèåíòèðîâàííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ðåáåíêîì;

� âûÿâëåíèå è îñîçíàíèå çíà÷è-
ìîñòè áåçóñëîâíîãî ïîëîæè-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê íåìó.
Äâîå æåëàþùèõ âûõîäÿò çà

äâåðü. Îñòàâøèåñÿ äîëæíû çàäó-
ìàòü ïðåäìåò èç èìåþùèõñÿ â
ïîìåùåíèè è ìåñòî, íà êîòîðîå
îòñóòñòâóþùèì (àêòèâíûì) ó÷à-
ñòíèêàì íåîáõîäèìî áóäåò åãî
ïåðåíåñòè. Ñëîæíîñòü óïðàæíå-
íèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â äâóõ ìîìåí-
òàõ. Âî-ïåðâûõ, íè ñàì ïðåäìåò,
íè åãî íîâîå ìåñòî íå íàçûâàþò-
ñÿ íàïðÿìóþ, îòâåòû íà âîïðîñû
âîäÿùåãî íîñÿò çàâóàëèðîâàí-
íûé õàðàêòåð. Âî-âòîðûõ, ïåðâî-
ìó èãðîêó ãðóïïà äàåò îòðèöà-
òåëüíîå ïîäêðåïëåíèå âñåõ åãî
ñëîâ è ïîñòóïêîâ, à âòîðîìó �
ïîëîæèòåëüíîå. Ïðîöåäóðà ñîâåð-
øàåòñÿ ïî î÷åðåäè ñ êàæäûì
ó÷àñòíèêîì, îòëè÷àÿñü òîëüêî
õàðàêòåðîì ýìîöèîíàëüíûõ ïîä-
êðåïëåíèé.
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Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
1. Êàê âû ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â

ñâîåé ðîëè?
2. Êàêèå ÷óâñòâà âûçâàëà ó âàñ

ðåàêöèÿ ãðóïïû?
3. Êàê âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ ñåé-

÷àñ?
4. Êàêèå âûâîäû âû ìîæåòå

ñäåëàòü èç ýòîãî óïðàæíåíèÿ?
5. Õàðàêòåðíà ëè òàêàÿ ñèòóà-

öèÿ äëÿ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ?
6. Âñåãäà ëè âàì óäàåòñÿ ïðà-

âèëüíî ïîíÿòü ðåàêöèè ðåáåíêà
è ðàçðåøèòü ñèòóàöèþ â åãî èí-
òåðåñàõ?

7. Ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè âàì
ïðèõîäèëîñü ñòàëêèâàòüñÿ â ïî-
äîáíûõ ñèòóàöèÿõ?

8. Êàêîé îïûò âû èçâëåêëè èç
óïðàæíåíèÿ, è êàê îí ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí ïî îòíîøåíèþ ê
ðåáåíêó?

Èäåè-îáîáùåíèÿ
Ïðèíÿòèå ðåáåíêà ðîæäàåò ó

íåãî äîâåðèå ê ìèðó, óâåðåííîñòü
â ñåáå è ïîääåðæêå îêðóæàþùèõ.
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà �
ñïîñîá âûðàæåíèÿ ïðèíÿòèÿ. Ïî-
ëîæèòåëüíàÿ îöåíêà äîëæíà áûòü
óìåñòíà, âàæíî ÷óâñòâîâàòü, êîãäà
ïîõâàëà è ïîääåðæêà îñîáåííî
íåîáõîäèìû ðåáåíêó.

Êîììåíòàðèé ñïåöèàëèñòà
Ñ âûäàííûì çà íåñêîëüêèõ

ìèíóò øêâàëîì îòðèöàòåëüíîãî
ïîäêðåïëåíèÿ ïåðâûé âîäÿùèé
ñïðàâèëñÿ, ïîñêîëüêó ïîíèìàë,
÷òî ýòî � èãðà. Ðåáåíêó òàêîå
êîëè÷åñòâî íåãàòèâíûõ îöåíîê
âûäàåòñÿ ïîðöèÿìè â òå÷åíèå
âñåãî ïðåáûâàíèÿ â ó÷åáíîì çàâå-
äåíèè. Îí íå èìååò äðóãîé èíôîð-
ìàöèè î ñåáå, äðóãèõ ðåñóðñîâ,

êîòîðûå ïîìîãëè áû åìó ñïðà-
âèòüñÿ ñ ïåðåæèâàíèÿìè, è ó íåãî
ìîæåò ñôîðìèðîâàòüñÿ óñòîé÷è-
âîå îòíîøåíèå ê ñåáå êàê ê íå-
óäà÷íèêó.

Óïðàæíåíèå
«Ñîñòàâèì ñëîâî»

Öåëè:
� îñâîåíèå ðîäèòåëÿìè ðîëè ñëó-

øàòåëÿ ïðè îáùåíèè ñ äåòüìè
è âçðîñëûìè;

� îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè ïðè-
íÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ äðóãîãî
êàê îáÿçàòåëüíîãî óñëîâèÿ ýô-
ôåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
(ïðàêòè÷åñêîãî è êîììóíèêà-
òèâíîãî);

� àêòóàëèçàöèÿ è îáîãàùåíèå
îïûòà ñîòðóäíè÷åñòâà, ñîòâîð-
÷åñòâà.
Îáîðóäîâàíèå: áóêâû, ñîñòàâëÿ-

þùèå ñëîâî «âçàèìîäåéñòâèå».
Ìåæäó ó÷àñòíèêàìè ðàñïðåäå-

ëÿþò áóêâû. Èç «âçàèìîäåéñòâèÿ»
ãðóïïà äîëæíà ñîñòàâèòü íîâûå
ñëîâà. Ðîäèòåëè âûñòðàèâàþò âñå
âîçìîæíûå âàðèàíòû èç áóêâ-
ëþäåé, ñòàâÿ èõ â ðÿä.

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
1. Âñå ëè ó÷àñòâîâàëè â ñîñòàâ-

ëåíèè ñëîâ?
2. Êàê îíî áûëî îðãàíèçîâàíî?
3. Îñòàëñÿ ëè êòî-íèáóäü íå-

ïðèâëå÷åííûì? Ñ ÷åì ýòî ñâÿ-
çàíî?

4. Êàêèå ÷óâñòâà èñïûòûâàëè
ó÷àñòíèêè, êîòîðûõ ìàëî çàäåé-
ñòâîâàëè?

5. Óäàåòñÿ ëè â ïðàêòèêå âîñïè-
òàíèÿ ðåáåíêà ó÷èòûâàòü åãî ìíå-
íèå è ïîçèöèè, ñòèìóëèðîâàòü
àêòèâíîñòü, ïîîùðÿòü åå?
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6. Â ÷åì ïðè÷èíû òðóäíîñòåé â
ðåøåíèè ýòèõ çàäà÷? Ïî îòíîøå-
íèþ ê êàêîìó ðåáåíêó èõ ëåã÷å
ðåøàòü? Ïî÷åìó?

7. Êàê ìîæíî èíèöèèðîâàòü àê-
òèâíîñòü ðîáêîãî, ñïîêîéíîãî
ðåáåíêà?

Èäåè-îáîáùåíèÿ
Íåîáõîäèìî âèäåòü, ïðèíèìàòü,

ó÷èòûâàòü ìíåíèå êàæäîãî ÷åëî-
âåêà. Ëåãêî çàìåòèòü, âûäåëèòü
àêòèâíûõ, èíèöèàòèâíûõ äåòåé,
ñëîæíî � ñïîêîéíûõ, ðîáêèõ.

Óïðàæíåíèå «Êîìïîçèöèÿ»

Öåëè: îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè
ïîíèìàíèÿ ðåáåíêà; îáîãàùåíèå
îïûòà ðåàëèçàöèè ïîíèìàíèÿ ïðè
âçàèìîäåéñòâèè ñ ó÷àñòíèêàìè
âñòðå÷è, ïåðåíîñ äàííîãî îïûòà â
âîçìîæíûå ñèòóàöèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ðåáåíêîì.

Ãðóïïà äåëèòñÿ íà äâå êîìàí-
äû. Îáåèì äàåòñÿ çàäàíèå: íà
àëüáîìíîì ëèñòå íàðèñîâàòü êîì-
ïîçèöèþ èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-
ãóð � äâóõ òðåóãîëüíèêîâ, òðåõ
êâàäðàòîâ è îäíîãî ïðÿìîóãîëü-
íèêà. Êîãäà ðèñóíêè ãîòîâû, êî-
ìàíäû îáìåíèâàþòñÿ êàïèòàíà-
ìè. Êàïèòàí ñìîòðèò ðèñóíîê
÷óæîé êîìàíäû è îáúÿñíÿåò ñâî-
åé, êàê èçîáðàçèòü òî æå ñàìîå
(áåç äîïîëíèòåëüíûõ âîïðîñîâ).
Çàòåì ýòî æå äåëàåò âòîðîé êàïè-
òàí. Äàëåå êîìàíäû  ñðàâíèâàþò
ïîëó÷èâøèåñÿ ðèñóíêè ñ ïîä-
ëèííèêàìè è íàõîäÿò îòëè÷èÿ.
Ïåðâîå ñëîâî � êàïèòàíàì.

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
1. Ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè âû

ñòîëêíóëèñü ïðè îïèñàíèè ðè-
ñóíêà?

2. Õîòåëîñü ëè âàì çàòåì ÷òî-
òî ñêàçàòü ïî-äðóãîìó, áîëåå ïîä-
ðîáíî?

3. ×åì îòëè÷àþòñÿ ðèñóíêè?
4. Â ÷åì, ïî-âàøåìó, ïðè÷èíà ïî-

ëó÷èâøèõñÿ îòëè÷èé?
5. ×òî ìåøàåò ëþäÿì ïîíèìàòü

äðóã äðóãà?
6. Ñëó÷àëîñü ëè âàì íå ïîíèìàòü

ñâîåãî ðåáåíêà è, íàîáîðîò, åìó �
âàñ?

7. Êàêèå ÷óâñòâà ïðè ýòîì èñ-
ïûòûâàëè âû è ðåáåíîê?

8. Êàêîâû âàðèàíòû âûõîäà èç
ñèòóàöèè íåïîíèìàíèÿ?

9. Êòî äîëæåí áûòü èíèöèàòî-
ðîì èõ ðàçðåøåíèÿ?

Èäåè-îáîáùåíèÿ
Êàæäûé èìååò ïðàâî íà îøèá-

êó � è ðåáåíîê è âçðîñëûé. Íàøå
ñòàðàíèå íåîáÿçàòåëüíî ïðèâîäèò
èìåííî ê òîìó, åãî ìû îæèäàåì.
Ñòàðàíèÿ ðåáåíêà òîæå íå âñåãäà
ïðèâîäÿò ê õîðîøèì ðåçóëüòàòàì,
óñïåõó. Åñëè ðåáåíîê íå ïîíÿë �
ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí íå ñïîñîáåí
ïîíÿòü, âîçìîæíî, ìû ïðîñòî íå
ñìîãëè ïîíÿòíî îáúÿñíèòü.

Óïðàæíåíèå «Çåðêàëî»

Öåëè:
� îñîçíàíèå ñîäåðæàíèÿ è ñïîñî-

áîâ ïðîÿâëåíèÿ ïðèíÿòèÿ ÷å-
ëîâåêîì äðóãîãî;

� àêòóàëèçàöèÿ ñèòóàöèè ïðèíÿ-
òèÿ è íåïðèÿòèÿ;

� îñîçíàíèå è ðåôëåêñèÿ òèïè÷-
íûõ äåìîíñòðàöèé íåïðèÿòèÿ
ðåáåíêà, âûñòðàèâàíèå ñòðàòå-
ãèè è òàêòèêè ïîâåäåíèÿ â
òàêèõ ñèòóàöèÿõ.
Îáîðóäîâàíèå: çåðêàëî ðàçìå-

ðîì 15½20 ñì.
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Ó÷àñòíèêè ïî êðóãó ïåðåäàþò
çåðêàëî. Çàäà÷à êàæäîãî � âíè-
ìàòåëüíî ïîñìîòðåòü â íåãî è
ïîïûòàòüñÿ âîñïðèíÿòü ñåáÿ îò-
ñòðàíåííî, áóäòî âèäèøü íå ñâîå
îòðàæåíèå, à ëèöî íåçíàêîìöà, êî-
òîðîå ïðèâëåêëî âíèìàíèå.

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ
1. ×òî ïðèâëåêàòåëüíîãî âû

âèäèòå â ýòîì ÷åëîâåêå?
2. Çà ÷òî åãî ìîæíî ëþáèòü?
3. ×òî âûçûâàåò â íåì óâàæå-

íèå, à ìîæåò áûòü, âîñõèùåíèå?
4. Ìîæåòå ëè âû ñêàçàòü, ÷òî áå-

çîãîâîðî÷íî ïðèíèìàåòå åãî ñî
âñåìè äîñòîèíñòâàìè è íåäîñòàò-
êàìè?

5. ×òî ìåøàåò ïðèíÿòèþ äðóãîãî
÷åëîâåêà? Îò ÷åãî ñëåäóåò èçáà-
âèòüñÿ, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ïðèíè-
ìàòü åãî?

6. Ìîæåòå ëè âû ñêàçàòü, ÷òî ïðè-
íèìàåòå ñîáñòâåííîãî ðåáåíêà?

7. Ïî÷åìó, íå íàó÷èâøèñü öåíèòü
è ïðèíèìàòü ñàìîãî ñåáÿ, íåâîç-
ìîæíî ïðèíÿòü äðóãîãî?

8. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû, èëëþñ-
òðèðóþùèå íåîáõîäèìîñòü îâëà-
äåíèÿ óìåíèåì ïðèíèìàòü ñîá-
ñòâåííîãî ðåáåíêà.

Èäåè-îáîáùåíèÿ
Ñëîæíî óâèäåòü õîðîøåå â ñåáå,

íî, íàó÷èâøèñü ýòî äåëàòü, ïîëþ-
áèâ ñåáÿ, çíà÷èòåëüíî ïðîùå óâè-
äåòü íå÷òî îñîáåííîå è â äðóãîì
÷åëîâåêå. Ïðèíÿâ ñåáÿ òàêèì, êà-
êîé òû åñòü, ìîæíî âûçâàòü òàêîå
æå îòíîøåíèþ ê ñåáå.

Ïåðåä ïîñëåäíåé ÷àñòüþ âñòðå-
÷è ïðîâîäèòñÿ óïðàæíåíèå íà
ñíÿòèå íàïðÿæåíèÿ, ðåëàêñàöèþ.

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÀß
×ÀÑÒÜ

Ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ âñïîì-
íèòü çàäàíèÿ, êîòîðûå îíè âû-
ïîëíÿëè, îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
è âûñêàçàòüñÿ, ïðîäîëæèâ ôðàçó:
«Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî...�» («...ÿ� íå
óìåë ðàáîòàòü â ãðóïïå, íå çàäà-
âàë ñåáå âîïðîñîâ» è ò.ä.).

Çàòåì ó÷àñòíèêè îïðåäåëÿþò
ëè÷íûå ðåçóëüòàòû âñòðå÷è è ñî-
ïîñòàâëÿþò èõ ñ îæèäàåìûìè,
àíàëèçèðóþò ôàêòîðû, ïîâëèÿâ-
øèå íà óñïåøíîñòü (íåóñïåø-
íîñòü) èõ ðàáîòû.

Äàëåå ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ïåðåäàé
ìÿ÷ ñîñåäó». Ðîäèòåëè ïîñëåäîâà-
òåëüíî ïåðåäàþò ìÿ÷ äðóã äðóãó,
äîïîëíèâ îäíî èç ïðåäëîæåíèé:
«Ìíå ñåãîäíÿ ïîíðàâèëîñü...�», «ß ñå-
ãîäíÿ óçíàë...�», «ß ñåãîäíÿ íàó÷èë-
ñÿ...�», «ß õî÷ó â ñëåäóþùèé ðàç...».

Çàòåì îðãàíèçàòîðû âñòðå÷è
ïðåäëàãàþò ó÷àñòíèêàì âûïîë-
íèòü äîìàøíåå çàäàíèå «Ìîé
ðåáåíîê», ïîÿñíÿÿ åãî öåëü è ðàç-
ëè÷íûå ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ:
íàðèñîâàòü ïîðòðåò, ñäåëàòü êîë-
ëàæ èç ôîòîãðàôèé, íàïèñàòü
ñî÷èíåíèå, îòâåòèòü íà çàäàííûé
ïåðå÷åíü âîïðîñîâ è äð.
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Äëÿ óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
íåîáõîäèìî âîâëå÷åíèå ðîäèòåëåé
â äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ, èõ çàèíòåðå-
ñîâàííîå ó÷àñòèå â âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå. Ýô-
ôåêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ðî-
äèòåëÿìè äîñòèãàåòñÿ íà îñíîâå
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî, àä-
ðåñíîãî, èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà
ñ ó÷åòîì êîíêðåòíûõ çàïðîñîâ è
ïðîáëåì ñåìüè. Âîñïèòàíèå ðî-
äèòåëåé � ýòî ìåæäóíàðîäíûé
òåðìèí, ïîä êîòîðûì ïîíèìàåòñÿ
ïîìîùü â âûïîëíåíèè èìè ôóí-
êöèé âîñïèòàíèÿ ñîáñòâåííûõ äå-
òåé. Ðåçóëüòàòîì, à çíà÷èò è öåëüþ
âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëåé, ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå ó íèõ ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êîìïåòåíòíîñòè è ïîçèöèè â
óìåíèè ïîíèìàòü ñâîåãî ðåáåíêà,
ñòðîèòü ñ íèì ñîâìåñòíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü è ïðàâèëüíîå îáùåíèå.

Ñåìüÿ � ïîëíîïðàâíûé ñóáúåêò
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïîýòî-
ìó ñåãîäíÿ êðàéíå âàæíî ôîðìè-
ðîâàòü ó ðîäèòåëåé è äåòåé óñ-
òîé÷èâûé èíòåðåñ ê ñâîåé

ðîäîñëîâíîé. Îäíàêî çäåñü âû-
ÿâèëèñü ñëåäóþùèå ïðîáëåìû:
� íåò îáðàòíîé ñâÿçè â öåïî÷êå

äåòñêèé ñàä � ðåáåíîê � ñåìüÿ;
� íåäîñòàòîê ïðåäñòàâëåíèé äå-

òåé î ãåíåàëîãèè ñåìüè;
� íåçíàíèå ðîäèòåëÿìè äåòñêîé

ïñèõîëîãèè, ïîòðåáíîñòè ðå-
áåíêà ó÷àñòâîâàòü â àêòèâíîé
æèçíè âçðîñëûõ.
Òàêèì îáðàçîì ìû ðåøèëè

ðàçðàáîòàòü è ðåàëèçîâàòü ïðîåêò
«Ìàìà, ïàïà, ñàä è ÿ � íàøà äðóæ-
íàÿ ñåìüÿ!».

Çàäà÷è ïðîåêòà:
� îáîãàùàòü çíàíèÿ äåòåé è ðîäè-

òåëåé î ãåíåàëîãè÷åñêîì äðåâå;
� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-

íîñòè äåòåé è ðîäèòåëåé â ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè;

� óêðåïëÿòü ñåìåéíûå òðàäèöèè;
� ïîîùðÿòü ëþáîçíàòåëüíîñòü â

ïîèñêàõ ÿðêèõ çàïîìèíàþùèõ-
ñÿ ôàêòîâ èç æèçíè ñåìüè;

� âîñïèòûâàòü êóëüòóðó ïîâåäå-
íèÿ â ñåìüå, îòíîøåíèÿõ ìåæäó
ðàçíûìè ïîêîëåíèÿìè.

Проект «Мама, папа, сад и я —
наша дружная семья!»
АРИСТОВА С.Н.,
воспитатель;

ГРАЧЁВА Л.Ю.,
воспитатель;

ШЕРСТНЁВА Г.П.,
старший воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 210, г. Пермь

Êàêèìè áû ïðåêðàñíûìè íè áûëè íàøè äîøêîëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ, ñàìûìè ãëàâíûìè ìàñòåðàìè, ôîðìèðó-
þùèìè ðàçóì, ìûñëè ìàëûøåé, ÿâëÿþòñÿ ìàòü è îòåö.

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé
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ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÅËÜÍÛÉ ÝÒÀÏ

Ëèòåðàòóðà. 
Íàãëÿäíûé ìàòåðèàë 

Âçàèìîäåéñòâèå  
ñ äåòüìè 

Âçàèìîäåéñòâèå 
ñ ðîäèòåëÿìè 

Ìóëüêî Í.Ô. Ðàçâèòèå 

ïðåäñòàâëåíèé î ÷åëîâå-
êå â èñòîðèè è êóëüòóðå. 
Ì., 2009. 
Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.  
Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäè-

íà? Ì., 2005. 
Àëÿáüåâà Å.À. Íðàâñò-
âåííî-ýñòåòè÷åñêèå áåñå-
äû è èãðû ñ äîøêîëüíè-

êàìè. Ì., 2004. 
Êíÿçåâà Í.À. Ìàëåíüêèé 
Ïåðìÿê. Ïåðìü, 2005. 
Äèäàêòè÷åñêèå èãðû: 
«Ðîäîñëîâíàÿ», «Ïðåä-
ìåòû íàðîäíîãî áûòà», 
«Ðåìåñëà íà Ðóñè». 

Ëîòî «Ñåìüÿ». 
Ðàçâèâàþùèå èãðû: 
«Ìîÿ êâàðòèðà», «Íàøè 
÷óâñòâà è ýìîöèè» 

Ýòè÷åñêèå áåñåäû: «Êàê è 

÷åì ìîæíî ïîðàäîâàòü 
áëèçêèõ?», «Êàê íàäî íàçû-
âàòü ðîäíûõ?». 
Èãðû ïî ìåòîäèêå òåëå-
ôîííîãî ðàçãîâîðà: «Çâîíîê 

íà ðàáîòó ìàìå», «Ðàçãîâîð 
ñ ðîäñòâåííèêàìè, æèâó-
ùèìè â äðóãîì ãîðîäå». 
Èãðà «Ïóòåøåñòâèå â äå-

ðåâíþ». 
Çàó÷èâàíèå ñòèõîâ: «Ðàñ-
ñêàæè ñòèõè ðóêàìè», «Íå-
ïîñëóøíàÿ äî÷êà», «Óðîê 
âåæëèâîñòè», «Ìàìèíû 
ïîìîùíèêè». 
Ðàáîòà ñ ëèòåðàòóðîé, ýí-

öèêëîïåäèÿìè. 
Îáñóæäåíèå ñèòóàöèé, âîç-
íèêàþùèõ â ñåìüå. 
Ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðà-
öèé è ôîòîãðàôèé èç ñå-
ìåéíîãî àðõèâà. 
Ðèñîâàíèå «ß ðèñóþ ìàìó» 

Àíêåòèðîâàíèå ïî 

òåìå. 
Ïðèâëå÷åíèå ê ñáîðó 
èëëþñòðàòèâíîãî 
ìàòåðèàëà, îôîðìëå-
íèþ âûñòàâîê è 
ñòåíãàçåò 

ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÒÀÏ

Ýêñêóðñèè Áåñåäû Çàíÿòèÿ Ðàáîòà  

ñ ðîäèòåëÿìè 

1 2 3 4 

Ðàññìàòðèâàíèå 

êóêîë â íàöèî-

íàëüíûõ êîñòþ-

ìàõ. 

Ñîâìåñòíîå ïî-

ñåùåíèå âûñòàâîê 

â äåòñêîì ñàäó: 

«Êîìíàòíûå öâå-

òû», «Ìàëàõèòî-

âàÿ øêàòóëêà», 

«×èòàåì äåòÿì», 

«×óäî-ìîðå». 
Ðàññìàòðèâàíèå 

ýêñïîçèöèè «Ïðà-

âà ðåáåíêà». 

Ñêîëüêî ìàì â 

òâîåé ñåìüå? 

×òî òàêîå 

ãåíåàëîãè÷å-

ñêîå äðåâî? 

Ïðîáëåìíûå 

ñèòóàöèè è èõ 

ðåøåíèå 

Ðèñîâàíèå  

«ß ðèñóþ 

ìàìó». 

Èçãîòîâëåíèå 

ïîäåëîê èç 

áðîñîâîãî 

ìàòåðèàëà 

«×óäî ñâîè-

ìè ðóêàìè». 

Òâîð÷åñêèå 

ðàññêàçû î 

÷ëåíàõ ñå-
ìüè. 

Èãðà «Äîì. 

Ñåìüÿ» 

Ñåìåéíûé äåíü ðîæäå-

íèÿ. 

Ôîòîâûñòàâêà «Êàêèìè 

ìû áûëè, êàêèìè ìû 

ñòàëè». 

Ñòåíãàçåòà «Ìàìî÷êà 

ëþáèìàÿ ìîÿ». 

Êîíêóðñ «Êîñòþìû èç 

ñóíäó÷êà». 

Èçãîòîâëåíèå ìàñîê äëÿ 

òåàòðàëèçîâàííûõ ïðåä-

ñòàâëåíèé «Ñêàçêà ñâîè-
ìè ðóêàìè». 

Êëóáíîå çàñåäàíèå äëÿ 

ðîäèòåëåé «Âñåé ñåìüåé  
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Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îôîð-
ìëåíèå çàëà, âûñòàâêà ëèòåðàòóðû
äëÿ ðîäèòåëåé î Ïåðìè.

Îáîðóäîâàíèå: øàðèêè òðåõ
öâåòîâ, èëëþñòðàöèè ñ âèäàìè
Ïåðìè, ýëåìåíòû ìÿãêîãî èãðîâî-
ãî ìîäóëÿ.

* * *

Âíà÷àëå èãðîêè ðàñïðåäåëÿþòñÿ
ïî êîìàíäàì, ïðîõîäèò ïðåäñòàâëå-
íèå æþðè, âåäóùåãî.

Êîëåñî èñòîðèè
Âîïðîñû êîìàíäàì
w Ãäå íàõîäèòñÿ èñòîðè÷åñêèé

öåíòð Ïåðìè? (Â Ðàçãóëÿå.)
w Êòî âûáðàë ìåñòî ïîä çà-

êëàäêó íàøåãî ãîðîäà è ïåðâîãî
çàâîäà? (Â.Í. Òàòèùåâ.)
wÊàêèå àðõèòåêòóðíûå ïàìÿò-

íèêè ñòàëè âèçèòíîé êàðòî÷êîé
Ïåðìè? (Ðîòîíäà â ïàðêå Ãîðüêî-
ãî, êîëîêîëüíÿ Êàôåäðàëüíîãî ñî-
áîðà Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêîãî
ìîíàñòûðÿ � «Ãàëåðåÿ».)

w Ñêîëüêî ðàéîíîâ â Ïåðìè?
Íàçîâèòå èõ. (Ðàéîíîâ ñåìü: Äçåð-
æèíñêèé, Èíäóñòðèàëüíûé, Êèðîâ-
ñêèé, Ëåíèíñêèé, Ìîòîâèëèõèíñ-
êèé, Îðäæîíèêèäçîâñêèé è Ñâåð-
äëîâñêèé.)
w Ëþáèìûå ìåñòà äåòâîðû âî

âñå âðåìåíà? (Öèðê, çîîïàðê.)
wÏî÷åìó Ïåðìñêèé êðàé íàçû-

âàþò Óðàëüñêîå Ïðèêàìüå? (Îí
ðàñïîëîæåí íà çàïàäíûõ ñêëîíàõ
Óðàëüñêèõ ãîð, è ÷åðåç íåãî ïðîòå-
êàåò ðåêà Êàìà.)
wÍàçîâèòå ãîðîäà, äåðåâíè Ïåð-

ìñêîãî êðàÿ.
w Ñêîëüêî íàðîäîâ æèâåò â

Ïåðìñêîé îáëàñòè? (80.)
w Ãäå áåðåò ñâîå íà÷àëî ðåêà

Êàìà? (Â Óäìóðòèè, â ñåëå Êàðïó-
øàòà.)

Âîïðîñû äåòÿì
w Êàêîé òâîé àäðåñ?
w Êàêèå åùå óëèöû Ïåðìè òû

çíàåøü?
wÑ êàêèìè äîñòîïðèìå÷àòåëü-

íîñòÿìè ãîðîäà òû çíàêîì?

Мама, папа, я — пермская семья!
Семейная викторина в подготовительной

к школе группе

Îêîí÷àíèå

1 2 3 4 

Ýêñêóðñèÿ â 

Ïåðìñêèé êðàå-

âåä÷åñêèé ìóçåé 

«Íàðîäû Ïðèêà-
ìüÿ» 

  â 1-é êëàññ». 

Ñåìåéíàÿ ýñòàôåòà 

«Çèìíèå çàáàâû». 

Ðîäèòåëüñêàÿ ãîñòèíàÿ 

«Êàê íà Ìàñëåíîé íåäåëå 

èç ïå÷è áëèíû ëåòåëè». 

Ñåìåéíàÿ þìîðèíà. 

Ïðåçåíòàöèÿ «Ãåðá ìîåé 

ñåìüè». 

Âèêòîðèíà «Ìàìà, ïàïà, 

ÿ � ïåðìñêàÿ ñåìüÿ!» 
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Êðàé ðîäíîé, íàâåê ëþáèìûé
Ïåñåííûé êîíêóðñ. Ó÷àñòíèêè

èñïîëíÿþò ïåñíè î Ïåðìè è ðîä-
íîì êðàå.

Ïåðìñêàÿ àðõèòåêòóðà
Ïðåäëàãàþòñÿ èëëþñòðàöèè äî-

ñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé ãîðîäà.
Êîìàíäû äîëæíû îòâåòèòü, êàêèå
ïàìÿòíèêè àðõèòåêòóðû èçîáðà-
æåíû íà íèõ.

À Ïåðìü íå ñðàçó ñòðîèëàñü
Êàæäàÿ êîìàíäà äîëæíà ïîñò-

ðîèòü èç ýëåìåíòîâ íàñòîëüíîãî
êîíñòðóêòîðà êîëîêîëüíþ Êà-
ôåäðàëüíîãî ñîáîðà Ñïàñî-Ïðå-
îáðàæåíñêîãî ìîíàñòûðÿ.

Ãîíêà ïî ìàãàçèíàì (êîíêóðñ
äëÿ ìàì)

Âåäóùèé íàçûâàåò îñòàíîâêó,
ìàìû âñïîìèíàþò áëèæàéøèå ê
íåé ìàãàçèíû.
w Äèíàìî. («Ñåìü Ïÿòíèö»,

«Àëìàç», «Êîëèçåé», «Äåòñêèé ìèð»,
«Òîðòèëà».)
w Äâîðåö èì. Ãàãàðèíà. («Ñòî-

ëèöà», «Òî÷êà çðåíèÿ», «×åðíûé
äîêòîð», «Ìÿñêîâ», «Ðûíîê», äîì
áûòà «Ìàëàõèò».)
w Öåíòðàëüíûé óíèâåðìàã.

(«ÖÓÌ», «Ëýòóàëü», «Ïðîìîäà»,
«Ãàïî÷êà».)

w Êîìñîìîëüñêàÿ ïëîùàäü.
(«Ïîäàðêè», «Çîëîòàÿ îðõèäåÿ»,
«Óìíûé ðåáåíîê», «Êåíãóðó», «Äîì
Ñïîðòà».)

Ïîáåäèòåëüíèöàì âðó÷àþòñÿ
ïàêåòû äëÿ ïîêóïîê.

Òðóñ íå èãðàåò â õîêêåé (êîí-
êóðñ äëÿ ïàï)

Âåäóùèé íàçûâàåò îñòàíîâ-
êó, èãðîêè âñïîìèíàþò áëè-
æàéøèå ê íåé ñïîðòèâíûå ñî-
îðóæåíèÿ.
w Ïàðê Ãîðüêîãî. (Ñòàäèîí

«Þíîñòü», Äâîðåö ñïîðòà «Îðëå-
íîê».)
w Äâîðåö Ñîëäàòîâà. (Ñòàäèîí

«Çâåçäà», áàññåéí «ÁÌ».)
wÄâîðåö èì. Ãàãàðèíà. (Áàññåéí

«Îëèìïèÿ».)
w Ãîçíàê. (Ìàíåæ «Ñïàðòàê».)
Ïåðìü òåàòðàëüíàÿ
Êîìàíäû íàçûâàþò ãîðîäñêèå

òåàòðû.
Ïåðìü áóäóùåãî
Êîìàíäàì ïðåäëàãàåòñÿ íà

áîëüøèõ âàòìàíñêèõ ëèñòàõ íàðè-
ñîâàòü ïëàêàò � «Ïåðìü áóäóùå-
ãî». Â ýòî âðåìÿ æþðè ïîäñ÷èòû-
âàåò î÷êè, îáúÿâëÿåò ïîáåäèòåëåé,
âðó÷àåò ïðèçû.
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Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ
íàøåãî ÄÎÓ ñ÷èòàåò çàäà÷ó ïî
ôîðìèðîâàíèþ ïàòðèîòè÷åñêèõ
÷óâñòâ è ãîðäîñòè çà ãåðîåâ
Îòå÷åñòâà ïðèîðèòåòíîé â ñâîåé
ðàáîòå. Ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèè
ïðîåêòèðîâàíèÿ ïîçâîëèëî íàì
ïðîáóäèòü â äåòÿõ èíòåðåñ è
óâàæåíèå ê èñòîðèè Ðîññèè, ïî-
âûñèòü óðîâåíü çíàíèé âîñïè-
òàòåëåé è ïðèâëå÷ü ê ñîâìåñò-
íîé ðàáîòå ðîäèòåëåé. 66 ëåò �
ýòî ìíîãî èëè ìàëî? Åñëè
âçãëÿíóòü íà îòäåëüíîãî ÷åëîâå-
êà � öåëàÿ æèçíü...� Åñëè îêè-
íóòü âçîðîì ñòðàíó � ìàëåíü-
êàÿ ñòðàíèöà èñòîðèè...� 66 ëåò
îòäåëÿþò íàñ îò òîãî ïàìÿòíî-
ãî äíÿ â èñòîðèè íàøåé Ðîäè-
íû, êîãäà âåëèêèé íàðîä îäåð-
æàë âåëèêóþ ïîáåäó.

Âñå ìåíüøå è ìåíüøå îñòàåòñÿ
ñðåäè íàñ òåõ, êòî ñðàæàëñÿ íà
ôðîíòå çà ñâåòëîå áóäóùåå ñâî-
åé Îò÷èçíû, çà äîñòîéíóþ æèçíü
äåòåé è âíóêîâ, è òåõ, êòî â ãîäû
âîéíû òðóäèëñÿ â òûëó. Ïîêà
âåòåðàíû åùå íå ïîêèíóëè íàñ,

ìû õîòèì ñîõðàíèòü èõ ìåìóà-
ðû � ñâèäåòåëüñòâà î òîì, ÷òî
îíè ñîâåðøèëè, êàê æèëè, êàê
âîåâàëè, êàê ðàáîòàëè, âî ÷òî
âåðèëè è íà ÷òî íàäåÿëèñü. Ýòè
âîñïîìèíàíèÿ ïîìîãóò íàì, íà-
øèì äåòÿì è âíóêàì ïîíÿòü,
êàêèìè áûëè òå, êòî æèë íà ñî-
ñåäíåé óëèöå, â ñîñåäíåì ïîäúåç-
äå, â ñîñåäíåé êâàðòèðå, ñäåëàòü
ïðàâèëüíûå âûâîäû îá èñòîðèè
ÕÕ â. Ìû õîòèì ïîïûòàòüñÿ
ïîáóäèòü ñâîèõ ðîâåñíèêîâ ê
îñîçíàíèþ è èäåíòèôèêàöèè
ñåáÿ êàê íàñëåäíèêîâ Ïîáåäû.
Ýòî òàêæå íàø äîëã ïåðåä ïàìÿ-
òüþ áëèçêèõ.

Öåëè ïðîåêòà:
� çàëîæèòü íðàâñòâåííûå íà÷àëà

â äåòÿõ ÷åðåç îçíàêîìëåíèå ñ
ñîáûòèÿìè Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû;

� ïðèâëå÷ü ðîäèòåëåé ê ïîñòðî-
åíèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà äåòåé;

� âûçâàòü æåëàíèå ïåäàãîãîâ
ó÷àñòâîâàòü â òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè âìåñòå ñ äåòüìè.

Педагогический проект
«Детям о Великой
Отечественной войне»
ПАРКАСОВА Е.В.,
заместитель заведующего МДОУ д/с № 4 «Ромашка», г. Королёв,
Московская обл.

Íàøèì ðîäíûì è áëèçêèì,
äåäàì è ïðàäåäàì,
òåì, êòî âûñòîÿë, è òåì,
êòî íå âåðíóëñÿ ñ ïîëåé ñðàæåíèé,
ïîñâÿùàåòñÿ�...



108 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

Планирование

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: ñåíòÿáðü �
ìàé.

Ó÷àñòíèêè: äåòè ñòàðøåé è
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï,
ðîäèòåëè, ïåäàãîãè (âîñïèòàòåëè,
ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü, èí-
ñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå).

ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÅËÜÍÛÉ
ÝÒÀÏ

Ðàáîòà ñ ïåäàãîãàìè

Öåëè:
� âûçâàòü ó ïåäàãîãîâ èíòåðåñ ê

ïðîåêòó;
� ïîçíàêîìèòü ñ åãî çàäà÷àìè;
� ïîäâåñòè ê âèäåíèþ ñâîåãî

ìåñòà â ïðîåêòå, ñàìîñòîÿòåëü-
íîìó öåëåïîëàãàíèþ â ðàáîòå
ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè;

� îáåñïå÷èòü ïåäàãîãîâ âñåì íå-
îáõîäèìûì äëÿ óñïåøíîãî
ïðîâåäåíèÿ ïðîåêòà (ëèòåðàòó-
ðà, âèäåî- è ôîòîìàòåðèàëû,
ÒÑÎ è äð.).
w Ñåìèíàð «Îçíàêîìëåíèå äå-

òåé ñ ñîáûòèÿìè Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû».
w Âûñòàâêà ëèòåðàòóðû (íàó÷-

íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, õóäîæåñòâåí-
íîé), âîåííûõ ôîòîãðàôèé, ïðî-
ñìîòð âèäåîìàòåðèàëîâ.
w Êðóãëûé ñòîë âîñïèòàòåëåé

ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïï, ìóçûêàëüíîãî ðóêî-
âîäèòåëÿ «Ìîå íàïðàâëåíèå â
ðàáîòå ñ äåòüìè íàä ïðîåêòîì».
w Òâîð÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ

«Êîîðäèíàöèÿ ðàáîòû âñåõ ïå-
äàãîãîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîåê-
òå» (ñîñòàâëåíèå ïëàíà ïðîâåäå-
íèÿ ïðîåêòà, êîîðäèíàöèÿ çàäà÷
è ò.ä.).

Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè

Öåëè:
� çàèíòåðåñîâàòü ðîäèòåëåé ïðî-

åêòîì;
� äàòü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê

ìîæíî ó÷àñòâîâàòü â íåì;
� íàïðàâèòü íà ñîâìåñòíóþ òâîð-

÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñ äåòüìè.
wÊîíñóëüòàöèÿ «Âîñïèòàíèå ó

äåòåé ÷óâñòâà óâàæåíèÿ ê ñâîåé
ñòðàíå, ãîðäîñòè çà Ðîäèíó è íà-
ðîä ÷åðåç îçíàêîìëåíèå ñ ñîáû-
òèÿìè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû».
w Ñîâìåñòíûå ïîèñêè èíôîð-

ìàöèè.
w Ñáîð äîêóìåíòîâ è ôîòîãðà-

ôèé èç ñåìåéíûõ àðõèâîâ îá
ó÷àñòíèêàõ âîéíû.

Ðàáîòà ñ äåòüìè

Öåëè:
� ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ïðåä-

ñòàâëåíèé î ñîáûòèÿõ èñòî-
ðèè Îòå÷åñòâà, ãåðîèçìå åãî
íàðîäà;

� âîñïèòàíèå ÷óâñòâà ãîðäîñòè çà
âîèíîâ-çàùèòíèêîâ, ëþáâè è
óâàæåíèÿ ê âåòåðàíàì âîéíû.
Çàäà÷è:

� ïîçíàêîìèòü ñ èñòîðèåé Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
ïîëíîé ïðèìåðîâ âåëè÷àéøå-
ãî ãåðîèçìà è ìóæåñòâà ëþäåé
â áîðüáå çà ñâîáîäó Ðîäèíû;

� ïîäâåñòè ê âîñïðèÿòèþ õóäî-
æåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé î
âîéíå;

� ðàññêàçàòü î ãîðîäàõ-ãåðîÿõ, â
÷àñòíîñòè î Ìîñêâå;

� óòî÷íèòü çíàíèÿ î ïðàçäíèêå
Äíå Ïîáåäû, îáúÿñíèòü, ïî÷å-
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ìó îí òàê íàçâàí è êîãî ïî-
çäðàâëÿþò â ýòîò äåíü.
w Ýâðèñòè÷åñêèå ïîçíàâàòåëü-

íûå áåñåäû: «Î Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíå», «Çàùèòíèêè
Ìîñêâû» (î Ìîñêîâñêîé áèòâå �
îäíîì èç ãëàâíûõ ñðàæåíèé âîé-
íû), «Äåíü Ïîáåäû», «Æåíùèíû è
äåòè íà âîéíå», «Ñòàëèíãðàäñêàÿ
áëîêàäà», «×òî òàêîå ãåðîèçì».
w Ðàññìàòðèâàíèå ñëàéäîâ âî

âðåìÿ ýâðèñòè÷åñêèõ áåñåä.
w Ðàññìàòðèâàíèå ôîòîãðà-

ôèé: «Äåòè � ãåðîè Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû», «Ìîãèëà
Íåèçâåñòíîãî Ñîëäàòà», «Ôîòî-
õðîíèêà âîåííûõ äíåé», «Ãîðîäà-
ãåðîè», «Ïàìÿòíèêè ñîâåòñêèì
ñîëäàòàì â ñòðàíàõ Åâðîïû», îò-
êðûòîê ñ èçîáðàæåíèåì ïàìÿò-
íèêîâ, ìåìîðèàëîâ, ïîñâÿùåííûõ
ãåðîÿì âîéíû.
w Âèäåîõðîíèêà âîåííûõ ëåò.
wÏåñíè âîåííûõ ëåò.

ÎÑÍÎÂÍÎÉ ÝÒÀÏ

Öåëè:
� ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé èíòåðåñà

ê èñòîðèè Ðîññèè;
� óñâîåíèå ìûñëè î òîì, ÷òî ñïó-

ñòÿ ìíîãî ëåò ëþäè ïîìíÿò î
ñîáûòèÿõ ãðîçíûõ ëåò âîéíû,
÷òÿò ïàìÿòü ïîãèáøèõ, îêðóæà-
þò âíèìàíèåì è çàáîòîé âåòå-
ðàíîâ, çàùèùàâøèõ Ðîäèíó.
Çàäà÷è:

� ïîçíàêîìèòü ñ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿìè ã. Êîðîë¸âà, âû-
äåëèòü óëèöû, íàçâàííûå â
÷åñòü çàùèòíèêîâ Ðîäèíû
(Í.Ï. Êîðñàêîâà, Â.Ñ. Óòêèíà,
Â.Ã. Ãðàáèíà);

� ðàññêàçàòü î ïîäâèãàõ ýòèõ ãå-
ðîåâ;

� ðàññêàçàòü î íà÷àëüíèêå è ãëàâ-
íîì êîíñòðóêòîðå Öåíòðàëüíî-
ãî àðòèëëåðèéñêîãî êîíñòðóê-
òîðñêîãî áþðî ÖÍÈÈ-58
Â.Ã. Ãðàáèíå, âîåííîé òåõíèêå,
ñêîíñòðóèðîâàííîé èì;

� ïîçíàêîìèòü ñ îáðàçîì âîèíà-
ïîáåäèòåëÿ ñ ïîìîùüþ ïðîèç-
âåäåíèé èñêóññòâà;

� îáúÿñíèòü, äëÿ ÷åãî äåëàþò
ïàìÿòíèêè, îáåëèñêè, ìîíó-
ìåíòû;

� âîñïèòûâàòü ïàòðèîòè÷åñêèå
÷óâñòâà, ýìîöèîíàëüíî-ïîëî-
æèòåëüíîå îòíîøåíèå ê âîè-
íàì-çàùèòíèêàì, æåëàíèå
áûòü òàêèìè æå ñìåëûìè, îò-
âàæíûìè, ñèëüíûìè è áëàãî-
ðîäíûìè;

� ó÷èòü ñîáëþäàòü ðèòóàëû ó
ïàìÿòíèêîâ è îáåëèñêîâ.

Пушками Грабина мы разгроми-
ли главные силы фашистской Гер-
мании — ее танковые громады…
После окончания боевых действий
в Европе пушки Грабина громили
японцев на Востоке, совершив бес-
примерный рейд во вражеский тыл
через пустыню Гоби...

Из воспоминаний маршала
артиллерии К.П. Казакова
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w ×òåíèå ðàññêàçîâ: «Èðèøêà-
ïóëåìåò÷èöà», «Òàåæíûé ïîäàðîê»
(À. Êóçíåöîâ), «Âîéíà è äåòè»
(À. Ãàéäàð), «Îòöîâñêîå ïîëå»
(Â. Êðóïèí), «Ïî÷åìó Àðìèÿ ðîä-
íàÿ» (À. Ìèòÿåâ), «Çà Ðîäèíó»
(Ñ. Áàðóçäèí), «Ïàìÿòíèê ñîâåò-
ñêîìó ñîëäàòó», «Íèêòî íå çíàåò, íî
ïîìíÿò âñå» (Ë. Êàññèëü).
w ×òåíèå ñòèõîòâîðåíèé:

«Ìàòü-Çåìëÿ» (ß. Àáèäîâ), «Íàâåê
çàïîìíè» (Ì. Èñàêîâñêèé), «Áðàò-
ñêèå ìîãèëû» (Â. Âûñîöêèé),
«Ñîâåòñêèé âîèí», «Ïîáåäîé êîí-
÷èëàñü âîéíà» (Ò. Òðóòíåâà), «Ñîë-
äàòû» (Ã. Ðóáë¸â), «Øèíåëü»
(Å. Áëàãèíèíà).
wÝêñêóðñèÿ ê ìîíóìåíòó Ñëà-

âû â ã. Êîðîë¸âå, âîçëîæåíèå
öâåòîâ, ìèíóòà ìîë÷àíèÿ, ÷òåíèå
ñòèõîâ.

На плитах каменных — печать
войны.

Умолкли залпы грабинских
орудий.

Здесь голоса детей и птиц
слышны,

Здесь молчаливы пожилые люди.
Здесь ночью нависает тишина,
Лишь звезды смотрят
Из глубин Вселенной.
И светятся святые имена,
Овеянные славою нетленной.

Н. Дорожкин

w Âñòðå÷à ñ âåòåðàíàìè âîéíû.
w Áåñåäà è ðàññìàòðèâàíèå ìà-

òåðèàëîâ èç ñåìåéíûõ àðõèâîâ
(ôîòîãðàôèé, ôðîíòîâûõ ïèñåì,
îðäåíîâ è ìåäàëåé).
w Áåñåäà «Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåí-

íàÿ âîéíà â èçîáðàçèòåëüíîì
èñêóññòâå». Ðàññìàòðèâàíèå ðåï-
ðîäóêöèé õóäîæíèêîâ, ïîñâÿ-
ùåííûõ ýïèçîäàì Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû: «Ôàøèñò ïðî-
ëåòåë» (À. Ïëàòîíîâ), «Ïàðàä íà



111ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

Творческая мастерская

В
Е
Ч
Е
Р

Êðàñíîé ïëîùàäè» (Ê. Þîí),
«Ïîáåäà» (Ï. Êðèâîíîãîâ), «Îòäûõ
ïîñëå áîÿ», «Ñàëþò ïîáåäû»
(Þ. Íåïðèíöåâ), «Âîçâðàùåíèå
äîìîé» (Â. Øòðàíèõ, Â. Êîñòåö-
êèé) è äð.
w Áåñåäû «Íàãðàäû Ðîäèíû».
w Òåìàòè÷åñêîå çàíÿòèå «Óëè-

öû íàøåãî ãîðîäà».

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÛÉ ÝÒÀÏ

Öåëü:
� ðàçâèâàòü ó äåòåé æåëàíèå âû-

ðàçèòü â ðå÷è, ïðîäóêòèâíîé
(ðèñîâàíèè, ëåïêå, êîíñòðóèðî-
âàíèè) è ìóçûêàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîëó÷åííûå çíàíèÿ
î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå.
w Èçãîòîâëåíèå ïëàêàòà «Âå-

ëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà ãëà-
çàìè ñîâðåìåííûõ äåòåé» (â ñî-

òðóäíè÷åñòâå ñ ïåäàãîãàìè è ðî-
äèòåëÿìè).
wÊîëëåêòèâíàÿ ðàáîòà ïî ëåï-

êå «Âå÷íûé îãîíü íà Êðàñíîé
ïëîùàäè».
w «Ìèð � ãëàçàìè äåòåé» (ðè-

ñîâàíèå ïî òåìå âîéíû).
wÊîëëåêòèâíîå ñîçäàíèå äåòü-

ìè è âçðîñëûìè äåêîðàöèé ê
ïðàçäíèêó, ïîñâÿùåííîìó Äíþ
Ïîáåäû.
wÏðîâåäåíèå ïðàçäíèêà «Íèê-

òî íå çàáûò, íè÷òî íå çàáûòî».
wÌåòîäè÷åñêîå îáúåäèíåíèå

äëÿ ïåäàãîãîâ ã. Êîðîë¸âà ïî
òåìå «Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà».
w Îôîðìëåíèå òåìàòè÷åñêîé

âûñòàâêè â êíèæíîì óãîëêå.
wÈçãîòîâëåíèå îòêðûòîê è ñó-

âåíèðîâ ê âñòðå÷å ñ âåòåðàíàìè.
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Педагогическая компетентность
воспитателей ДОУ в условиях
инновационной деятельности
КИРИЛИНА М.В.,
заместитель заведующего МДОУ ЦРР — д/с № 11,
г. Кунгур, Пермский край

Â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ îáðàçîâàíèÿ íå âûçûâà-
åò ñîìíåíèé íåîáõîäèìîñòü âíåäðåíèÿ èííîâàöèîííûõ
ïðîöåññîâ â ÄÎÓ, îðèåíòàöèè âîñïèòàòåëåé íà èõ ïðèíÿ-
òèå è îñâîåíèå, èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ëè÷íîñòíîå è ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñàìîðàçâèòèå. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò ýìïèðè-
÷åñêèé àíàëèç, ïðîâåäåííûé â íàøåì ãîðîäå, ìíîãèå âîñ-
ïèòàòåëè áåçûíèöèàòèâíû, ïîñêîëüêó âèäÿò ñëèøêîì
ìíîãî ïðåïÿòñòâèé, âíåøíèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ,
ìåøàþùèõ èõ èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðà-
çîì, âîçíèêàþò íåèçáåæíûå ïðîòèâîðå÷èÿ:
� ìåæäó ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè ãîñóäàðñòâåííîé

ïîëèòèêè, îáùåñòâåííûìè èíòåðåñàìè, ñâÿçàííûìè ñ
èííîâàöèÿìè â îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, è
íèçêèì óðîâíåì ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîòåíöèàëà âîñïè-
òàòåëåé, íåãîòîâíîñòüþ èõ ê ëè÷íîñòíîìó ïðèíÿòèþ ïî-
äîáíûõ èäåé íà öåííîñòíî-ñìûñëîâîì óðîâíå;

� ìåæäó íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè è ðåàëüíûì ïîëî-
æåíèåì äåë â ÄÎÓ, íåäîñòàòî÷íîñòüþ ìåòîäè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óñïåøíîñòü ýòîãî ïðîöåññà.
Ïðåîäîëåòü äàííûå ïðîòèâîðå÷èÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ,

ïîìîæåò îïòèìàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ìåòîäè÷åñêîé ñëóæáû,
êîòîðàÿ îáåñïå÷èò ãðàìîòíîå ïîñòðîåíèå èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè è ïîçâîëèò ïîâûñèòü êîìïåòåíòíîñòü âîñ-
ïèòàòåëåé ÄÎÓ ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû íåïðåðûâíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Îáíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìåòî-
äè÷åñêîé ñëóæáû îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîýòàïíî.

Ïåðâûé ýòàï ïðåäïîëàãàåò îâëàäåíèå âîñïèòàòåëÿìè îñ-
íîâàìè ìåòîäîëîãèè íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ, ââåäåíèå â èííîâàöèîííóþ ïåäàãîãèêó.
Çàäà÷è íàïðàâëåíû íà ïîèñê íîâûõ èäåé è âêëþ÷àþò â ñåáÿ
àêòóàëèçàöèþ ïðîáëåì è ïîòðåáíîñòåé, ôîðìèðîâàíèå åäè-
íûõ âçãëÿäîâ ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì äåÿòåëüíîñòè.
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Çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ êîìïåòåíòíîñòü ïî-
çâîëÿåò ìåòîäè÷åñêèé äåíü, ñî-
ñòîÿùèé èç òåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòåé. Ôîðìû åãî
ïðîâåäåíèÿ ðàçíîîáðàçíû: îáó-
÷àþùèå ñåìèíàðû, êðóãëûé ñòîë,
èññëåäîâàòåëüñêèå, èìèòàöèîí-
íûå, èíòåðàêòèâíûå èãðû è ò.ä.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî èííîâà-
öèîííûõ âàðèàíòîâ ìåòîäè÷åñêîé
ñëóæáû. Ìû íàçîâåì ëèøü íåêî-
òîðûå èç íèõ.

Êîíñàëòèíãîâàÿ ïîääåðæêà íà-
ïðàâëåíà íà îêàçàíèå ïîìîùè âîñ-
ïèòàòåëÿì ÷åðåç ñèñòåìó ëåêöèé è
ñåìèíàðîâ, íà êîòîðûå ïðèãëàøà-
þòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ïåäàãîãè÷åñ-
êîé íàóêè. Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííû-
ìè ôîðìàìè èñïîëüçóåòñÿ êîí-
ñóëüòèðîâàíèå â ðåæèìå îí-ëàéí,
îñíîâàííîå íà Èíòåðíåò-òåõíîëî-
ãèÿõ. Ââîäèòñÿ ñåòåâîå ìóëüòèìå-
äèéíîå âåùàíèå â ôîðìå ïðåçåí-
òàöèé ñ äîïîëíèòåëüíûì îçâó÷è-
âàíèåì àâòîðà. Ýëåêòðîííûå
ëåêöèè äîïîëíÿþòñÿ ïîäáîðêîé
ñòàòåé, ìàòåðèàëàìè èííîâàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé, ãîòîâÿùèõ âîñïè-
òàòåëåé ê áóäóùèì äèñêóññèÿì.

Êåéñû-âåðñèè (case-study) ñâÿçà-
íû ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ. Îíè
âêëþ÷àþò: ãëîññàðèé ñïåöèàëüíûõ
òåðìèíîâ, ïîäáîð ïðîáëåìíûõ ñè-
òóàöèé, îñíîâíûå è âñïîìîãàòåëü-
íûå ìàòåðèàëû, ñïèñîê ðåêîìåíäó-
åìîé ëèòåðàòóðû. Êåéñû äåëÿòñÿ íà
ïðîåêòíûå è ïðîáëåìíûå.

Ïðîåêòíûå êåéñû íàïðàâëåíû
íà ïîëó÷åíèå êîíêðåòíîãî ðåçóëü-
òàòà, ãîòîâîãî ê âíåäðåíèþ. Ðàáîòà
íàä ïðîåêòîì òùàòåëüíî ïëàíèðó-

åòñÿ è îáñóæäàåòñÿ â êîëëåêòèâå.
Ïðîâîäèòñÿ ïîäðîáíîå ñòðóêòóðè-
ðîâàíèå ñîäåðæàòåëüíîé ÷àñòè ñ
óêàçàíèåì ïîýòàïíûõ ðåçóëüòàòîâ
è ñðîêîâ èõ ïðåäñòàâëåíèÿ. Ôîð-
ìû ðàáîòû âîñïèòàòåëåé íàä ïðî-
åêòîì îïðåäåëÿþòñÿ, èñõîäÿ èç
îñîáåííîñòåé òåìàòèêè, öåëåé,
èíòåðåñîâ ó÷àñòíèêîâ. Óñïåõ ïðî-
åêòíîé äåÿòåëüíîñòè çàâèñèò îò
÷åòêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííî-
ñòåé è îòâåòñòâåííîñòè çà åå âû-
ïîëíÿåìóþ ÷àñòü.

Ïðîáëåìíûå êåéñû ñïîñîáñòâó-
þò ðåøåíèþ êàêîãî-ëèáî âîïðîñà,
ïîèñêó èäåé, ïðåäïîëàãàþò îáìåí
ìûñëÿìè, ìíåíèÿìè. Äîïîëíè-
òåëüíî èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ìîçãî-
âîãî øòóðìà, îðãàíèçóåòñÿ êîëëîê-
âèóì (ðàçãîâîð, áåñåäà), íà êîòîðûé
âûíîñÿòñÿ óçëîâûå, ñïîðíûå ïðî-
áëåìû. Â ðåçóëüòàòå ñîâåðøåí-
ñòâóåòñÿ êîãíèòèâíàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü âîñïèòàòåëåé, ñèñòåìàòèçè-
ðóþòñÿ èííîâàöèîííûå çíàíèÿ è
òàêèì îáðàçîì îòäåëüíûå ñâåäå-
íèÿ ïîëó÷àþò êîíöåïòóàëüíîå
âûðàæåíèå.

Âòîðîé ýòàï çàêëþ÷àåòñÿ â ðàç-
ðàáîòêå èííîâàöèîííîãî ñîäåðæà-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ, ïðîåêòèðîâàíèè
ñîîòâåòñòâóþùåé ðàáîòû, àïðîáà-
öèè îòîáðàííûõ íîâøåñòâ, ýêñïåð-
òèçû èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêòîâ,
ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î âíåäðåíèè
èííîâàöèé â îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ.

Ïåäàãîãè÷åñêèå ñîîáùåñòâà â
íàøåì ÄÎÓ ñîçäàíû ïî èíèöèà-
òèâå âîñïèòàòåëåé è îáúåäèíÿþò
òâîð÷åñêèõ ëþäåé îäíîé èäååé.
Âûáîð ñîîáùåñòâ çàâèñèò îò çàäà÷,
êîòîðûå ñòîÿò ïåðåä ó÷ðåæäåíè-
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åì. Ó÷àñòèå â íèõ ïîçâîëÿåò àêòè-
âèçèðîâàòü ïñèõè÷åñêèå ìåõàíèç-
ìû, êðåàòèâíîñòü, ðàçâèòü àäàïòèâ-
íîñòü è ìîáèëüíîñòü âîñïèòàòåëåé.
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ êîìàí-
äà ñîçäàíà äëÿ ïîäãîòîâêè ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ äîêóìåíòîâ, òðåáóþ-
ùèõ ïðåäâàðèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ,
ñáîðà äàííûõ ìåòîäàìè àíêåòèðî-
âàíèÿ èëè èíòåðâüþèðîâàíèÿ, èõ
àíàëèçà è îáîáùåíèÿ. Êîìàíäà ñî-
çäàåò êîíöåïöèþ èííîâàöèîííîé
äåÿòåëüíîñòè, ó÷àñòâóåò â ðàçðà-
áîòêå ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ, ïðî-
ãðàììû ðàçâèòèÿ, îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû ÄÎÓ è ò.ä.

Ïðîåêòíûé ñîâåò � îáùåñòâåí-
íûé, ïðîôåññèîíàëüíûé îðãàí ó÷-
ðåæäåíèÿ. Íà åãî çàñåäàíèÿõ îá-
ñóæäàþòñÿ ïðîáëåìíûå âîïðîñû
ðåàëèçàöèè èííîâàöèîííûõ èäåé,
ïåðåäîâîé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò ïî
ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèÿì, çàñ-
ëóøèâàþòñÿ îò÷åòû ðóêîâîäèòåëåé
î ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ðåøåíèÿ
ïðîåêòíîãî ñîâåòà íîñÿò êîíêðåò-
íûé õàðàêòåð ñ óêàçàíèåì ñðîêîâ
ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé è îòâåò-
ñòâåííûõ çà èõ âûïîëíåíèå.

Îòêðûòûé ïðîôåññèîíàëüíûé
êëóá ñîçäàí äëÿ òâîð÷åñêîãî îáùå-
íèÿ. Ðàáîòà ñòðîèòñÿ íà ïðèíöè-
ïàõ ðàâåíñòâà, ñàìîäåÿòåëüíîñòè è
ñàìîóïðàâëåíèÿ. Îñíîâíûå öåëè �
ñïëî÷åíèå êîëëåêòèâà, ñòèìóëèðî-
âàíèå è ïîääåðæêà ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî òâîð÷åñòâà, óëó÷øåíèå èí-
ôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ âîñ-
ïèòàòåëåé, âûíåñåíèå íà îáùèé
ñóä ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæå-
íèé, îðãàíèçàöèÿ ïîëíîöåííîãî
äîñóãà. Ôîðìû äåÿòåëüíîñòè êëó-
áà: ïîëèêóëüòóðíûå ìóçûêàëüíî-

õóäîæåñòâåííûå ëèòåðàòóðíûå
âå÷åðà, âåðíèñàæè, îáñóæäåíèå íå-
ñòàíäàðòíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòó-
àöèé, ñòàòåé, êíèã, îòêðûòèé, àâòîð-
ñêàÿ ïåñíÿ, êàïóñòíèêè.

Òðåòèé ýòàï ïîñâÿùåí ðåàëèçà-
öèè íàêîïèòåëüíîé ñèñòåìû îáîá-
ùåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèþ èííî-
âàöèîííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îïûòà.
Ñîçäàí ýëåêòðîííûé «Áàíê ïåäà-
ãîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè ÄÎÓ»,
âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ: «Ýëåêòðîí-
íîå ïîðòôîëèî ïåäàãîãà», «Êî-
ïèëêó èííîâàöèîííûõ èäåé», ìà-
òåðèàëû òðàíñëÿöèè îïûòà íà
âñåðîññèéñêèõ, êðàåâûõ êîíôå-
ðåíöèÿõ. Åæåãîäíî â ÄÎÓ ïîäâî-
äÿòñÿ èòîãè ðàáîòû êîëëåêòèâà
íà ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîáåãå «Ëó÷-
øèé èííîâàöèîííûé ïðîåêò».
Âîñïèòàòåëè ðåãóëÿðíî îðãàíè-
çóþò ïóáëè÷íóþ çàùèòó ñâîåãî
îáîáùåííîãî îïûòà, ðàñïðîñòðà-
íÿþò åãî íà îòêðûòûõ çàíÿòèÿõ,
÷åðåç ïå÷àòíûå èçäàíèÿ, èíòåð-
íåò-êîíôåðåíöèè, ðàñêðûâàÿ
ïðèíöèïèàëüíûå îñîáåííîñòè
èííîâàöèîííîãî ïðîöåññà ïðè
îáó÷åíèè äîøêîëüíèêîâ.

Çà âðåìÿ ðàáîòû êîëëåêòèâà â
ðàìêàõ ýêñïåðèìåíòà 100% âîñ-
ïèòàòåëåé îáîáùèëè îïûò ðàáîòû,
84% ïîëó÷èëè âûñøóþ êâàëèôè-
êàöèîííóþ êàòåãîðèþ.

Òàêèì îáðàçîì, èííîâàöèîííàÿ
ïîýòàïíî ðàçâèâàþùàÿ ñèñòåìà
ìåòîäè÷åñêîé ñëóæáû ñïîñîáñòâóåò
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäà-
ãîãà, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â óìåíèè
òðàíñôîðìèðîâàòü èííîâàöèþ â
îáðàçîâàòåëüíóþ ïðàêòèêó, ïðà-
âèëüíî àíàëèçèðîâàòü è îöåíèâàòü
ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííîãî òðóäà.
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Öåëü íàøåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ðàáîòû ñîñòîèò â èçó÷åíèè îñîáåí-
íîñòåé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ è
âîñïèòàíèÿ â óñëîâèÿõ çàìêíóòîãî
ñîöèóìà. Ñðåäè ìíîãèõ ïðîáëåì, ñ
êîòîðûìè ìû ñòîëêíóëèñü â ïðî-
öåññå èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ñ îñîáîé î÷åâèäíîñòüþ îáíà-
ðóæèëàñü ïðîáëåìà íèçêîãî
óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà
äîøêîëüíèêîâ. Ýòî îáóñëîâëåíî
îãðàíè÷åííîñòüþ êðóãà îáùåíèÿ
êàê äåòåé, òàê è âçðîñëûõ, îòñóò-
ñòâèåì âîçìîæíîñòè âûáîðà. ×àñòî
îí âêëþ÷àåò ëèøü ïðîñòðàíñòâî
äâîðà è äåòñêîãî ñàäà, õîðîøî, åñëè
ýòîò îïûò ïîçèòèâåí. Íåðåäêî ó äå-
òåé ñêëàäûâàþòñÿ ñòåðåîòèïíîå
ìûøëåíèå è ïîâåäåíèå ïðè ìåæ-
ëè÷íîñòíîì îáùåíèè. Ðàñøèðÿÿ
ðàìêè ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ çà
ïðåäåëàìè ðîäíîãî óãîëêà, îíè íå
ìîãóò â ïîëíîé ìåðå èñïîëüçîâàòü
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè, ïðåä-
âèäåòü ïîñëåäñòâèÿ ìåæëè÷íîñò-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ÷àñòî äåé-
ñòâóþò ïî ñèòóàöèè, ïî íàèòèþ. Âñå
ýòî ñîçäàåò ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ó äåòåé ñïîñîáíîñòè ê ñîöè-
àëüíîìó ïðîãíîçèðîâàíèþ. Ôåíî-
ìåí ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ìàëî
èçó÷åí, íî äîñòàòî÷íî øèðîêî
îáñóæäàåòñÿ ñ ïîçèöèè åãî ñóù-

íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, ñòðóêòóðû,
ôóíêöèé â ïðîöåññå ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ. Ðÿä çàðóáåæíûõ è îòå÷å-
ñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ ïðèçíàþò ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü ñòàòóñà ñîöèàëü-
íîãî èíòåëëåêòà è ñõîäÿòñÿ âî
ìíåíèè, ÷òî åãî ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü êàê êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò
ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè (óìå-
íèå àäåêâàòíî è ýôôåêòèâíî âå-
ñòè ñåáÿ â ìåæëè÷íîñòíîì îáùå-
íèè), à òàêæå êàê ñîñòàâëÿþùóþ
ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ (À. Áîäàë¸â,
Äæ. Ãèëôîðä, Æ. Ïèàæå, Òîðíäàéê,
Î. ×åñíîêîâà è äð.).

Â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ ìû áóäåì ðàññìàòðèâàòü ñî-
öèàëüíûé èíòåëëåêò êàê:
� îïðåäåëåííûé óðîâåíü èíôîð-

ìèðîâàííîñòè ðåáåíêà î ðàçíûõ
âèäàõ ñîöèàëüíîé êóëüòóðû;

� óìåíèå èñïîëüçîâàòü èìåþ-
ùèåñÿ çíàíèÿ ïðè îáúÿñíåíèè
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ;

� ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü ïñèõè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü ëþäåé (ìûñ-
ëè, ÷óâñòâà, íàìåðåíèÿ) êàê
ïðè÷èíó âçàèìîîáóñëîâëåííîãî
ïîâåäåíèÿ â ìåæëè÷íîñòíîé ñè-
òóàöèè;

� ñïîñîáíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü
ïîñëåäñòâèÿ ñèòóàöèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ.

Социальный интеллект
и социальное прогнозирование
у дошкольников
РУБЛЁВА Н.В.,
психолог МДОУ ЦРР — д/с № 4, аспирант кафедры
дошкольной педагогики и психологии ПГПУ, г. Пермь
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Îäíà èç íàèáîëåå ñëîæíûõ
ïðîáëåì, îòíîñÿùèõñÿ ê ñôåðå
èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåê-
òà, ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåíèåì åãî
ïîêàçàòåëåé è ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè. Â åãî ñòðóêòóðå ìû âûäåëè-
ëè òðè ñîñòàâëÿþùèå:
� èíôîðìàöèîííàÿ îñâåäîìëåí-

íîñòü;
� ñïîñîáíîñòü îïåðèðîâàòü ïî-

íÿòèÿìè;
� óìåíèå ïðîãíîçèðîâàòü ñèòóà-

öèþ.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäåëåííûìè

êîìïîíåíòàìè ïîäáèðàëèñü ìåòî-
äèêè äèàãíîñòèêè ñîöèàëüíîãî
èíòåëëåêòà. Â ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ñîîòâåòñòâó-
þùèé ïàêåò íåâåëèê, îñîáåííî äëÿ
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïîýòîìó
ìû áðàëè çà îñíîâó èçâåñòíûå, íî
ìîäèôèöèðîâàííûå è àäàïòèðî-
âàííûå ê öåëè è çàäà÷àì ýêñïå-
ðèìåíòà òåõíîëîãèè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïåðâîãî êîìïî-
íåíòà ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà
èñïîëüçîâàëèñü: áåñåäû ñ äåòüìè,
äèäàêòè÷åñêèå èãðû òèïà ëîòî,
ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè è äð. Âòîðîé
êîìïîíåíò èçó÷àëñÿ ïðè ïîìîùè
ýòè÷åñêèõ áåñåä, ìåòîäèêè íåîêîí-
÷åííûõ ïðåäëîæåíèé è ðàññêàçîâ,
ìîäåëèðîâàíèÿ ïðîáëåìíûõ ñèòó-
àöèé. Äëÿ òðåòüåãî ïðèìåíÿëèñü
ïñèõîëîãè÷åñêèå ýòþäû, îáûãðû-
âàíèå áûòîâûõ ñèòóàöèé, àðò- è
êóêëîòåðàïèÿ, èãðû-äðàìàòèçàöèè.
Áåñåäû, ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, íå-
îêîí÷åííûå ðàññêàçû èñïîëüçîâà-
ëèñü ïðè èçó÷åíèè âñåõ êîìïîíåí-
òîâ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà.

Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëÿåì
âîçìîæíîñòÿì õóäîæåñòâåííîé

ëèòåðàòóðû. Îäíà èç ïðè÷èí ñíè-
æåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ñîöèàëüíî-
ìó ïðîãíîçèðîâàíèþ � ñëàáàÿ
íà÷èòàííîñòü ìîëîäîãî ïîêîëå-
íèÿ, îòñóòñòâèå èíòåðåñà ê êëàñ-
ñèêå. Ïîýòîìó óæå ñ äåòñòâà âàæ-
íî ïðàâèëüíî ïîäáèðàòü ïðîèç-
âåäåíèÿ. Íå çðÿ ñóùåñòâóåò òàêîé
àôîðèçì: «Âîâðåìÿ ïðî÷èòàííàÿ
êíèãà � áîëüøàÿ óäà÷à. Îíà ñïî-
ñîáíà èçìåíèòü æèçíü êàê íå
ïîìîæåò íèêòî».

Âçÿâ çà îñíîâó áëî÷íî-òåìàòè-
÷åñêèé ïëàí «Ïðîãðàììû ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé» ä-ðà ïåä. íàóê
Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî, ìû ñîñòàâèëè
ðÿä ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê, â òîì
÷èñëå è äèàãíîñòèêó «Çàêîí÷è
ïðåäëîæåíèÿ». Â íåé ïðåäóñìîòðå-
íû âñå òðè ñîñòàâëÿþùèå ñîöèàëü-
íîãî èíòåëëåêòà, ïîýòîìó íà÷àëî
ôðàçû è êîñâåííûå âîïðîñû íåñóò
ðàçíóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó.

Ïðåäëîæåíèÿ äëÿ ñðåäíåé
ãðóïïû:

� «Ëþäè áûâàþò áåñïîìîù-
íûìè, êîãäà...�» � «Ñòàðåþò. Èõ
îáèæàþò. Æèâóò ñîâñåì îäíè�»;

� «Åñëè áû ÿ áûë ïåðâîáûò-
íûì ÷åëîâåêîì, òî...�» � «Äåòåé
áû ðîäèë, ÷òîáû íàñ, ëþäåé, áîëü-
øå áû áûëî. Ïîìîãàëà áû ìàìå â
ïåùåðå; èñêàëà áû ñåáå êîðì è
äîìàøíèõ æèâîòíûõ. Îõîòèëñÿ
äëÿ æåíû è äîì ñòðîèë�...».

Ïðåäëîæåíèÿ äëÿ ñòàðøåé
ãðóïïû:

� «Äîëãî æèâóò ëþäè, êîòî-
ðûå...�» � «Äåëàþò âñåì äîáðî.
Ëå÷àòñÿ è áåðåãóò ñåáÿ. Íå êóðÿò.
Ñ÷àñòëèâû âñåãäà. Õîðîøî è
âêóñíî åäÿò. Íèêîìó íå çàâèäó-
þò. Äîëãî ïðîæåâûâàþò ïèùó, âîò
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ìîÿ ìàìà ãîâîðèò: �Ìíîãî áîë-
òàåøü � áûñòðî óìèðàåøü!�»;

� «×òîáû ñòàòü õîðîøèì ðî-
äèòåëåì, íàäî...�» � «Ëþáèòü äå-
òåé. Óâàæàòü äåòåé, îíè òîæå ëþäè.
Ëþáèòü äåòåé, èãðàòü ñ íèìè è
ïðîùàòü. Íå êóðèòü è ñîõðàíÿòü
çäîðîâüå äåòåé»;

� «Åñëè áû ÿ æèë âî âðåìåíà
Äðåâíåé Ðóñè, ÿ áû...�» � «Çàùè-
ùàë Ðîäèíó îò âðàãîâ. Âûðåçàëà
èãðóøêè-ñâèñòóëüêè. Õîäèëà â ñà-
ðàôàíå, êóøàòü ãîòîâèëà ðîäíûì è
çà äèòåíêîì óõàæèâàëà. Áûë áîãà-
òûðåì. Áûë êíÿçåì è ñàì çà âñåõ
âñå äåëàë, åñëè áû ëþäè óñòàâàëè
ìîè ïðèêàçû âûïîëíÿòü» è äð.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîãíèòèâ-
íîãî àñïåêòà ñîöèàëüíîé êîìïå-
òåíòíîñòè ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ñ
êàðòî÷êàìè, èçîáðàæàþùèìè
ëþäåé. Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ îïðå-
äåëèòü èõ íàñòðîåíèÿ è ñîöè-
àëüíûå ýìîöèè: «Êîìó èç äåòåé
íà êàðòèíêå ñòûäíî? Êòî èç ðå-
áÿò ãîâîðèò ïðàâäó?» è äð.

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîêàçû-
âàåò òàêæå ìåòîäèêà ïî òèïó ëîòî,
îñíîâàííàÿ íà ñþæåòíûõ êàðòèí-
êàõ. Ê êàæäîé ñèòóàöèè ìîæíî
ïîäîáðàòü ïî 3�4 âàðèàíòà çàâåð-
øåíèÿ èñòîðèè, ò.å. ñòðàòåãèè ïî-
âåäåíèÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ïîëó-
÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñëóæèò îñíî-
âàíèåì äëÿ îòäåëüíûõ ïîêà åùå
íåîêîí÷àòåëüíûõ âûâîäîâ:
� â ñòðóêòóðå ñîöèàëüíîãî èí-

òåëëåêòà ó äåòåé ïðåîáëàäàåò
ñîöèàëüíàÿ èíôîðìèðîâàí-
íîñòü, ÷òî, âîçìîæíî, îáúÿñíÿåò-
ñÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèåé ïðî-
ãðàììû Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî;

� áîëåå óñòîé÷èâûé è æèâîé
èíòåðåñ ó äîøêîëüíèêîâ âûçû-
âàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ
ïðîåêöèåé ñîáñòâåííîãî ïîâå-
äåíèÿ â êîíêðåòíóþ ñîöèàëü-
íî-çíà÷èìóþ ñèòóàöèþ;

� ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî èí-
òåëëåêòà èìåþò âîçðàñòíóþ äè-
íàìèêó, ò.å. èçìåíÿþòñÿ óäåëü-
íûé âåñ â ñîîòíîøåíèè îñíîâ-
íûõ êîìïîíåíòîâ, öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè (äåòè ìëàäøåãî
âîçðàñòà â àðãóìåíòàöèè îñíîâ-
íûõ ïîëîæåíèé ÷àùå àïåëëè-
ðóþò ê ëè÷íûì ïåðåæèâàíèÿì,
ñðåäíåãî � ê âûñêàçûâàíèÿì
âçðîñëûõ, ñòàðøåãî � ê êóëü-
òóðîòâîð÷åñòâó);

� äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ òðåáóåò
ïðîáëåìà âûÿâëåíèÿ êîðåë-
ëÿöèîííûõ ñâÿçåé è çàâèñèìî-
ñòåé ìåæäó ñîöèàëüíûì è îá-
ùèì èíòåëëåêòîì, ðå÷åâûì
ðàçâèòèåì, âîîáðàæåíèåì, òâîð-
÷åñòâîì, òèïîì òåìïåðàìåíòà,
ïîñêîëüêó, î÷åâèäíî, ñîöè-
àëüíûé èíòåëëåêò ïðåäîïðåäå-
ëÿåòñÿ â áîëüøåé ìåðå êðåà-
òèâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè äåòåé.
Âîñïèòàòåëè è ñïåöèàëèñòû

ÄÎÓ ñàìè äîëæíû îáëàäàòü äî-
ñòàòî÷íî âûñîêèì óðîâíåì ïñè-
õîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé êîì-
ïåòåíòíîñòè. Ó íàñ ñëîæèëàñü
ñâîÿ ìíîãîñòóïåí÷àòàÿ ñèñòåìà
ðàáîòû ñ ïåäàãîãàìè, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ðàçëè÷íûå ñåìèíàðû, ïðàê-
òèêóìû, äåëîâûå èãðû, êîíñóëü-
òàöèè è äð. Íàïðèìåð, òðåíèíãî-
âûå ïðîãðàììû, ðåàëèçîâàííûå â
óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêè, áûëè ïîñâÿùåíû ïàðò-
íåðñêîìó âçàèìîäåéñòâèþ; ñåí-
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ñèòèâíîñòè (ìåæëè÷íîñòíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè), ðàçâèòèþ êðåà-
òèâíûõ ñïîñîáíîñòåé. Îñîáûé,
ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ ó âîñïè-
òàòåëåé âûçâàë òðåíèíã àññåðòèâ-
íîãî (óâåðåííîãî â ñåáå) ïîâåäå-
íèÿ, èìåâøèé ñëåäóþùèå öåëè:
� ïîâûøåíèå îñâåäîìëåííîñòè î

ïðàâàõ ëè÷íîñòè;
� ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ðàçëè÷àòü

íåóâåðåííîñòü, óâåðåííîñòü è àã-
ðåññèâíîñòü â ñèòóàöèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ;

� îáó÷åíèå âåðáàëüíûì è íåâåð-
áàëüíûì íàâûêàì óâåðåííîãî
ïîâåäåíèÿ.
Ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãàìè ïðîâî-

äèëàñü ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ
ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
ðîäèòåëåé, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé
îíè äîëæíû áûëè îñîçíàòü íåîá-
õîäèìîñòü ñòàíîâëåíèÿ ñîöèàëü-
íîãî èíòåëëåêòà. Ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüåé (êëó-
áû, ñåìèíàðû, êîíôåðåíöèè è äð.)
ïîñâÿùàëèñü òåìàì: «Ïî÷åìó ðå-
áåíîê ìàíèïóëèðóåò âàìè?», «Ðàç-
âèòèå ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè
äîøêîëüíèêà», «Âëèÿíèå öåííîñ-
òíûõ îðèåíòàöèé ðîäèòåëåé íà
îñîáåííîñòè ñîöèàëèçàöèè ðåáåí-
êà», «Êíèãà � ó÷åáíèê æèçíè?» è
ò.ï. Ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ ðîäè-
òåëåé âûçâàë ïñèõîëîãè÷åñêèé èã-
ðîâîé ïðàêòèêóì «Ïîìåíÿåìñÿ
ìåñòàìè», íà êîòîðîì ïðåäëàãàëèñü
ñèòóàöèè, ìîäåëè ñîöèàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ, òðåáóþùèå ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ ðåàêöèè ñâîåãî ðåáåíêà, äå-
ìîíñòðàöèè åãî ïîâåäåíèÿ, ïîêàçà
òîãî, êàê îí èãðàåò, äâèãàåòñÿ, ðè-
ñóåò. Íîâîé ôîðìîé âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñòàë ñîâìåñòíûé òðåíèíã ñ

ðîäèòåëÿìè, âîñïèòàòåëÿìè è
ìëàäøèìè âîñïèòàòåëÿìè ãðóïïû.

Ñ êàæäîé âñòðå÷åé íàáëþäàåòñÿ
âñå áîëüøåå âíóòðåííåå ðàñêðåïî-
ùåíèå ðîäèòåëåé. Îñòðåå ñòàíî-
âÿòñÿ äèñêóññèè, îáñóæäåíèå èã-
ðîâûõ óïðàæíåíèé è ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé. Íàïðèìåð, æèâîé èíòå-
ðåñ âûçâàëà èãðà «Êëàä», ãäå îäèí
èç ðîäèòåëåé ñ çàâÿçàííûìè ãëà-
çàìè èùåò ñïðÿòàííîå «ñîêðîâè-
ùå», îðèåíòèðóÿñü íà èíñòðóêöèè
äâóõ ïðîâîäíèêîâ. Îäèí èç íèõ ãî-
âîðèò òîëüêî ïðàâäó � «àíãåë»,
äðóãîé íàïðàâëÿåò íà ëîæíûé
ïóòü � «äüÿâîë». Êëàäîèñêàòåëü
äîëæåí ðåøèòü, êîìó ìîæíî äîâå-
ðÿòü è çà êåì ñëåäîâàòü. Ïðè îá-
ñóæäåíèè âûÿñíèëîñü, íàñêîëüêî
òðóäíî äàæå âçðîñëûì îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â îáùåíèè. Ðîäèòåëè ïðè-
çíàëè íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ó
äåòåé óìåíèÿ îòëè÷àòü ïðàâäó îò
ëæè, ïðîãíîçèðîâàòü ñèòóàöèþ,
óëàâëèâàòü îñîáåííîñòè âåðáàëü-
íîãî è íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðàçâèòèÿ
ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è ñïîñîá-
íîñòè ê ñîöèàëüíîìó ïðîãíîçèðî-
âàíèþ äîøêîëüíèêîâ íåîáõîäè-
ìî íàó÷èòü ñëåäóþùåìó:
� îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìåæëè÷íî-

ñòíîé ñèòóàöèè;
� ïîíèìàòü ñâîè è ÷óæèå ïñèõè-

÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ;
� îöåíèâàòü âçàèìîñâÿçàííîñòü

ñâîèõ è ÷óæèõ äåéñòâèé;
� àðãóìåíòèðîâàòü è ïðåäâîñõè-

ùàòü ñâîå ïîâåäåíèå.
Òàêàÿ ðàáîòà íåâîçìîæíà áåç

ïîääåðæêè, íåïîñðåäñòâåííîãî
ó÷àñòèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ
ñóáúåêòîâ îáùåíèÿ.
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Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî äåòè
îáó÷àþòñÿ ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ.
Óæå â íà÷àëå ïåðâîãî ãîäà æèç-
íè îíè ó÷àòñÿ áðàòü èãðóøêó èç
ðóê âçðîñëîãî, ïîíèìàòü íàçâàíèÿ
îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ, ïîäðàæàòü
çâóêîñî÷åòàíèÿì, ñëîâàì. Âñå ýòè
íàâûêè ôîðìèðóþòñÿ íà îñíîâå
âíèìàíèÿ, êîòîðîå âûçûâàåò ñî-
ñðåäîòî÷åíèå, íåîáõîäèìîå äëÿ
âûïîëíåíèÿ òåõ èëè èíûõ äåé-
ñòâèé. Îäíàêî äàëåêî íå âñåãäà
îò äåòåé âîçìîæíî ïîëó÷èòü íå-
îáõîäèìûå îòâåòíûå ðåàêöèè, è
íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ðåáåíîê â
ðàííåì âîçðàñòå «ñåíñèòèâåí âî
âñåì», êàê ïèñàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
îí çà÷àñòóþ íå ðåàëèçóåò ñâîé
ïîòåíöèàë. Ê òîìó æå, â èññëåäî-
âàíèÿõ ïñèõîëîãîâ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî
âíèìàíèå ôîðìèðóåòñÿ ëèøü â
äîøêîëüíîì âîçðàñòå, èìåÿ â âèäó
ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå. À êàêèì
îáðàçîì ìàëûø çà òðè ãîäà äîñ-
òèãàåò (èëè íå äîñòèãàåò) íå-
îáûêíîâåííûõ óñïåõîâ â ñâîåì
ðàçâèòèè, îñòàåòñÿ çà ðàìêàìè îá-
ñóæäåíèÿ.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ïðè÷èí äëÿ
ýòîãî ìíîæåñòâî, íî íåëüçÿ îòðè-
öàòü, ÷òî íàëè÷èå âíèìàíèÿ, äàæå
íîñÿùåãî íåïðîèçâîëüíûé õà-
ðàêòåð, � íåîáõîäèìî. Îäíàêî â
ïðàêòèêå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ÷àñòî íå
ó÷èòûâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñïå-
öèàëüíûõ ïðèåìîâ, âûçûâàþùèõ

íåïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå, à òåì
áîëåå, óñòàíîâêó ñâÿçåé ìåæäó
íèì è âíèìàíèåì ïðîèçâîëü-
íûì.

Íàèáîëåå ñëîæíî äåòÿì íå
òîëüêî ðàííåãî, íî è äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà ñôîðìèðîâàòü òàêîå
ñâîéñòâî âíèìàíèÿ, êàê åãî ðàñ-
ïðåäåëåíèå, êîãäà ðåáåíîê ñïîñî-
áåí ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà îäíîì èç
ðàçäðàæèòåëåé, îòâëåêàÿñü îò äðó-
ãèõ îäíîâðåìåííî äåéñòâóþùèõ.

Â äàííîé ïóáëèêàöèè ðàñêðû-
âàåòñÿ çíà÷åíèå ïðèåìîâ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ñòàíîâëåíèþ ó ðåáåíêà
íåïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ è ïî-
ñòåïåííîìó âíåäðåíèþ ïðîèç-
âîëüíîãî.

Îäíî èç íàèáîëåå ñëîæíûõ íà-
ïðàâëåíèé â îáó÷åíèè ðåáåíêà �
ýòî ðå÷åâîå ðàçâèòèå. Íåñìîòðÿ
íà âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü äå-
òåé, âñòðå÷àåòñÿ ìíîãî ïðè÷èí, êî-
òîðûå çàäåðæèâàþò åãî. Íàïðèìåð,
çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå çíà÷èò
äëÿ ìàëûøà ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì
ñëóõîâîå è, îñîáåííî, ðå÷å-
ñëóõîâîå.

Åñòåñòâåííî, ÷òî îäíà èç âåäó-
ùèõ ìîòèâàöèé, ñïîñîáñòâóþùèõ
âîçíèêíîâåíèþ âíèìàíèÿ ê
îáúåêòó, � ýòî èíòåðåñ, â îñíîâå
êîòîðîãî ëåæèò îðèåíòèðîâî÷íàÿ
ðåàêöèÿ. Íàïðèìåð, íà ðå÷åâûõ
çàíÿòèÿõ ñ äåòüìè 2�3 ëåò, ãäå
èñïîëüçîâàëèñü êàðòèíêè, îñî-
áûé èíòåðåñ âûçûâàëà ÿðêîñòü

Внимание детей раннего возраста
ПЕЧОРА К.Л.,
доцент кафедры поликлинической педиатрии РМАПО, Москва
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èçîáðàæåíèÿ. È åñëè ïî óêàçàíèþ
âçðîñëîãî òðåáîâàëîñü âûáðàòü èç
äâóõ êàðòèíîê îäíó, âíèìàíèå
äåòåé ïðèâëåêàëî íå ýòî óêàçàíèå,
à íàèáîëüøàÿ ÿðêîñòü. Çíà÷èò, îíà
äîëæíà áûòü îäèíàêîâîé äëÿ
ïîëó÷åíèÿ îò ðåáåíêà ñôîðìèðî-
âàííîé ðåàêöèè. Ïîñêîëüêó âíè-
ìàíèå äåòåé íåóñòîé÷èâî, è ïðè-
âëå÷ü åãî íå òàê ïðîñòî, â çàíÿòèè
ñ êàðòèíêàìè õîðîøî äåéñòâóþò
ïðèåìû âíåçàïíîãî ïîÿâëåíèÿ è
èñ÷åçíîâåíèÿ èçîáðàæåíèÿ. È åñ-
ëè äî ïîêàçà äàåòñÿ ýìîöèîíàëü-
íàÿ ñëîâåñíàÿ óñòàíîâêà «Êòî
òàì?», ýòî âûçûâàåò ñîñðåäîòî÷å-
íèå, à íåîæèäàííîå ïîÿâëåíèå
êàðòèíêè è åå íàçûâàíèå ïîçâî-
ëÿåò ðåáåíêó ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ
íà èçîáðàæåíèè è ñâÿçàòü åãî ñ
òåì, ÷òî ñêàçàë âçðîñëûé. È ïðåæ-
äå ÷åì ìàëûø ñàì îòâëå÷åòñÿ �
êàðòèíêà èñ÷åçàåò ñî ñëîâàìè
âçðîñëîãî «Àé, íåò». Çàòåì âíîâü
âûçûâàåòñÿ îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðå-
àêöèÿ íà ïîÿâëåíèå èçîáðàæåíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì íåîáõîäèìî ðàç-
äåëèòü çðèòåëüíîå è ðå÷åñëóõîâîå
âîñïðèÿòèå. Ïåðâîå äëÿ ðåáåíêà
íàèáîëåå ñèëüíî è ïîýòîìó îòâëå-
êàåò åãî îò ñëîâà âçðîñëîãî.

Èòàê, ñíà÷àëà âûçûâàåòñÿ îðè-
åíòèðîâî÷íàÿ ðåàêöèÿ íà ôðàçó
«Êòî òàì?», çàòåì äàåòñÿ ñëîâåñ-
íàÿ èíñòðóêöèÿ «Ãäå òî-òî?», è
ïîñëå ýòîãî ïîêàçûâàþòñÿ èçîá-
ðàæåíèÿ äâóõ ïðåäìåòîâ (äåé-
ñòâèé, ñþæåòîâ), îäèí èç êîòîðûõ
ðåáåíîê äîëæåí íàéòè. Ñëîâåñíàÿ
óñòàíîâêà íàïðàâëÿåò ðåáåíêà,
ñëóæèò ýëåìåíòîì íà÷àëüíûõ
ôîðì ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ñíèìàåòñÿ êîíêó-

ðåíöèÿ ìåæäó çðèòåëüíûì è ðå-
÷åñëóõîâûì ðàçäðàæèòåëÿìè. Ïðè
ïîäáîðå ïðåäìåòîâ èëè èçîáðàæå-
íèé íóæíî ó÷èòûâàòü ýìîöèî-
íàëüíîå îòíîøåíèå ìàëûøà ê
íèì. ×àñòî äåòè âûáèðàþò òî, ÷òî
èì áîëåå èíòåðåñíî. Òàê, åñëè
ìàëü÷èêó, íàïðèìåð, ïðåäëîæèòü
âûáðàòü èç äâóõ êàðòèíîê ñ èçîá-
ðàæåíèÿìè ìàøèíêè è êóðî÷êè
êóðî÷êó, îí âñå ðàâíî âûáåðåò
ìàøèíêó.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â çàíÿòèÿõ ñ
êàðòèíêàìè èìååò äâèãàòåëüíûé
àíàëèçàòîð. Ïîýòîìó ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü àêòèâíîå ó÷àñòèå ðóêè,
ïàëü÷èêîâ ðåáåíêà: «Ïîêàæè ãäå,
ñïðÿ÷ü, íàéäè, äàé, âîçüìè» è ò.ä.
Âíèìàíèå ìàëûøà ïðîäëåâàåòñÿ,
âûçûâàþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå ýìî-
öèè, èãðîâûå äåéñòâèÿ, óñòàíàâëè-
âàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ñâÿçè ñ
èçîáðàæåíèåì: çðèòåëüíûå, äâè-
ãàòåëüíûå, ñëóõîâûå, ðå÷åñëóõî-
âûå, ðå÷åäâèãàòåëüíûå.

×àñòî ïðèõîäèòñÿ íàáëþäàòü,
êàê ñêó÷íî, íåèíòåðåñíî äëÿ äå-
òåé ïðîõîäèò ðå÷åâîå çàíÿòèå.
Ïîêàçûâàåòñÿ è íàçûâàåòñÿ ïðåä-
ìåò, ìåäëåííî è ìåòîäè÷íî ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ åãî ÷àñòè è ò.ä. Äåòè,
åñòåñòâåííî, îòâëåêàþòñÿ, èì ïðî-
ñòî íàäîåäàåò âñå ýòî. Èõ ïðèâëå-
êàþò äèíàìè÷íîñòü ïðîöåññà,
õàðàêòåðíûå äëÿ íåãî äåéñòâèÿ,
âûðàçèòåëüíûå, ýìîöèîíàëüíûå,
âíåçàïíî ìåíÿþùèåñÿ.

Ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé èí-
òåðåñóåò, ñêîëüêî âðåìåíè äîëæíî
ïðîäîëæàòüñÿ çàíÿòèå ñ äåòüìè.
Äëèòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ ðÿäîì
ôàêòîðîâ, ïðåæäå âñåãî ñ âîçðà-
ñòíûìè âîçìîæíîñòÿìè, èíòåðå-
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ñîì, îòíîøåíèåì ðåáåíêà ê òîìó
èëè èíîìó âèäó äåÿòåëüíîñòè.
Èìåííî îò ýòîãî çàâèñÿò êîí-
öåíòðàöèÿ, óñòîé÷èâîñòü âíèìà-
íèÿ, è ÷åì ìëàäøå ðåáåíîê, òåì
ýòè ïîêàçàòåëè êîðî÷å. Òàêèì
îáðàçîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîñëå-
æèâàåòñÿ îñîáàÿ êîíöåíòðàöèÿ
âíèìàíèÿ, à ñ äðóãîé � âûñîêàÿ
îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðåàêöèÿ íà îê-
ðóæàþùåå, îñîáåííî â ïåðèîä
îâëàäåíèÿ õîäüáîé. Ïîýòîìó ñëå-
äóåò èñïîëüçîâàòü äåÿòåëüíîñòü
ðåáåíêà, êîòîðàÿ ïðèâëåêàåò åãî,
èíòåðåñíà åìó è ìîæåò ñòàòü äî-
ñòàòî÷íî äëèòåëüíîé.

Áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûìè ìî-
ãóò áûòü çàíÿòèÿ ñî ñìåíîé âè-
äîâ äåÿòåëüíîñòè, ïðåîáëàäàíèåì
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ìóçû-
êàëüíûå. Ê íèì îòíîñÿòñÿ è çà-
íÿòèÿ ñ ïðèðîäíûìè ìàòåðèàëà-
ìè � ïåñêîì è îñîáåííî âîäîé,
êîòîðûå ïðèâëåêàþò äåòåé âîç-
áóäèìîãî òèïà, óñïîêàèâàÿ èõ.

Ïðîäóêòèâíûå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè (ëåïêà, ðèñîâàíèå, êîíñò-
ðóèðîâàíèå), ñâÿçàííûå ñ ðàáî-
òîé ðóê, ïîìîãàþò ðåáåíêó ñî-
ñðåäîòî÷èòüñÿ è òîæå ìîãóò
áûòü äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûìè.
Íàèáîëåå ñëîæíû äëÿ ïîíèìà-
íèÿ è îáó÷åíèÿ ðå÷åâûå çàíÿòèÿ
ñ êàðòèíêàìè, è îñîáåííî ðàñ-
ñêàçûâàíèå áåç ïîêàçà, ïîñêîëü-
êó îïèðàþòñÿ íà ðå÷åñëóõîâîå
âîñïðèÿòèå.

Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè ïðåä-
ñòàâëÿåò ðàáîòà ñ äåòüìè, èìåþ-
ùèìè çàäåðæêó â ðå÷åâîì ðàçâè-
òèè. Çäåñü ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü
âñå âûøåóêàçàííûå ñïîñîáû, ÷òî-
áû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ìàëûøà,

åãî àêòèâíîñòü, ñâÿçü ñ ïðîøëûì
îïûòîì, ýìîöèîíàëüíî-èãðîâûå
ïðèåìû. Òàêèå çàíÿòèÿ äîëæíû
áûòü íàèáîëåå êîðîòêèìè, ýìîöè-
îíàëüíî íàñûùåííûìè.

Èíîãäà, èñïîëüçóÿ òàê íàçûâà-
åìûå èííîâàöèè, â ÄÎÓ äëÿ ïîä-
íÿòèÿ èíòåðåñà âêëèíèâàþò â
ïîäîáíûå çàíÿòèÿ ôèçêóëüòìè-
íóòêè, íå èìåþùèå íèêàêîãî îò-
íîøåíèÿ ê òåìå. Òåðÿåòñÿ ñìûñë
ðàáîòû, ó ðåáåíêà ïðîïàäàåò óìå-
íèå ñëóøàòü ðå÷ü âçðîñëîãî è
ïîíèìàòü ñþæåò. Ïóñòü çàíÿòèå
áóäåò êðàòêîâðåìåííûì, íî ïîë-
íîöåííûì.

Íà òðåòüåì ãîäó æèçíè ðåáåí-
êà íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñïå-
öèàëüíûå çàíÿòèÿ, íàïðàâëåííûå
íà ðàçâèòèå ïðîèçâîëüíîãî âíè-
ìàíèÿ è ïàìÿòè: ñëóõîâûõ («Ïî-
ñëóøàåì, ÷òî ñëûøíî», «×òî çâó-
÷èò?»), çðèòåëüíûõ («×åãî íå
ñòàëî?» è «×òî èçìåíèëîñü?»).
Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò è òàêèå ðå-
÷åâûå çàíÿòèÿ, êàê «Âûïîëíåíèå
ïîðó÷åíèÿ», êîãäà ìàëûøè äîë-
æíû îðèåíòèðîâàòüñÿ èìåííî
íà ñëîâåñíûå óêàçàíèÿ âçðîñëûõ,
à íå íà äåéñòâèÿ ñâåðñòíèêîâ,
÷òî õàðàêòåðíî äëÿ äåòåé âòîðî-
ãî è äàæå òðåòüåãî ãîäà æèçíè.
È çäåñü áîëüøîå çíà÷åíèå èìå-
þò íå òîëüêî ñëîâà âçðîñëîãî, íî
è ñîáñòâåííàÿ óñòàíîâêà ðåáåíêà,
ò.å. ïîâòîðåíèå çàäàíèÿ, ÷òî çíà-
÷èòåëüíî îáëåã÷àåò åãî âûïîëíå-
íèå.

Âñå óêàçàííûå ìåòîäè÷åñêèå
ïðèåìû ðàçâèâàþò íåïðîèçâîëü-
íîå âíèìàíèå è ãîòîâíîñòü ê
ôîðìèðîâàíèþ âíèìàíèÿ ïðîèç-
âîëüíîãî.



122 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 5/2011

Женские страницы

* * *

Ñêîðî â øêîëó ìû ïîéäåì,
Ìíîãî òàì äðóçåé íàéäåì!
×òîá ó÷èòüñÿ õîðîøî,
Áóäåì ìû ñòàðàòüñÿ.
Òîëüêî ñ äåòñêèì ñàäîì
Æàëü íàì ðàññòàâàòüñÿ!

* * *

� Äî ñâèäàíèÿ, äåòñêèé ñàä, �
Âñå ðåáÿòà ãîâîðÿò.
� Â øêîëó ñêîðî ìû ïîéäåì
È çà ïàðòû ñÿäåì.
Íå çàáóäåì íèêîãäà
Âçðîñëûõ, êòî áûë ðÿäîì!
Ó÷èòüñÿ áóäåì õîðîøî,
Ìû òâåðäî ýòî çíàåì!

Прощание с детским садом
КРАСНИКОВА К.П.,
почетный работник образования РФ, Москва

Áóäåì â ãîñòè çàõîäèòü �
Ìû âàì îáåùàåì!

* * *

Ïðèøëà ïîðà ïðîùàòüñÿ
Ñ äåòñêèì ñàäîì!
Âñå ýòè ãîäû êàæäûé äåíü
Ìû áûëè ñ âàìè ðÿäîì.
Íàñòàíåò îñåíü,
Â øêîëó âû ïîéäåòå,
È â êëàññå âû äðóçåé ñåáå

íàéäåòå.
Ìû îò äóøè æåëàåì ñ÷àñòüÿ
È óñïåõîâ âàì!
Íå çàáûâàéòå äåòñêèé ñàä!
È ÷àùå ïðèõîäèòå
Â ãîñòè ê íàì!

Ô àìèëèÿ, èì ÿ, îò÷åñòâî  (ïîëíîñòüþ )

Ä àòà  ðîæ äåí èÿ (÷èñ ëî, ì åñÿö, ãîä)

Ì åñòî ðàáîòû , äîëæ íîñòü

Ä îìàø íèé àäðåñ (ñ  èíäåêñîì), òåëåô îí

E -mail

Ï àñïîðò (ñåðèÿ, íîì åð, êîãäà, ãäå è  êåì  âû äàí)

Ñ òðàõîâîå  ïåíñèîí íîå ñâèäåòåëüñòâî

È Í Í

Анкета автора журнала
«Воспитатель ДОУ»
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Анонс приложений к журналам
во втором полугодии 2011 г.

Библиотека Воспитателя
Âîðîíèíà Ë.Â., Ñóâîðîâà Í.Ä. Çíàêîìèì äîøêîëüíèêîâ ñ ìàòåìàòèêîé.
Ëóêèíà Ë.È. Çàïèñíàÿ êíèæêà ïåäàãîãà.
Ìèêëÿåâà Í.Â. Äåòè-áèëèíãâû â äåòñêîì ñàäó.
Ìèêëÿåâà Í.Â. Äîìàøíÿÿ èãðîâàÿ ñðåäà äëÿ äîøêîëüíèêîâ.
Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà äåòñêîãî ñàäà: êàê ñäåëàòü åå èí-

òåðàêòèâíîé / Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèêëÿåâîé.
Öêâèòàðèÿ Ò.À. Íåòðàäèöèîííûå òåõíèêè ðèñîâàíèÿ: ïëàíèðî-

âàíèå, èíòåãðèðîâàííûå çàíÿòèÿ â ÄÎÓ.

Ïîäïèñíûå èíäåêñû Áèáëèîòåêè Âîñïèòàòåëÿ
(ñ æóðíàëîì) â êàòàëîãàõ:

«Ðîñïå÷àòü» � 80899
«Ïðåññà Ðîññèè» � 39755
«Ïî÷òà Ðîññèè» � 10395

Приложения к журналу «Управление ДОУ»
Êàçàêîâà È.Í. Àâòîíîìíûå äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ: îðãàíèçà-

öèÿ è óïðàâëåíèå.
Ëóêèíà Ë.È. Äåòñêèé ñàä: îôîðìëÿåì äîêóìåíòàöèþ.
Ìèêëÿåâà Í.Â. Àâòîðñêèå ìåòîäèêè è ïðîãðàììû â äåòñêîì ñàäó.
Ìèêëÿåâà Í.Â. Ýíöèêëîïåäèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.
Ïåíüêîâà Ë.À. è äð. Îðãàíèçàöèÿ óïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ êðóã-

ëîñóòî÷íîãî ÄÎÓ.

Ïîäïèñíûå èíäåêñû ïðèëîæåíèÿ ê æóðíàëó
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» â êàòàëîãàõ:

«Ðîñïå÷àòü» � 82687 (ñ æóðíàëîì); 36804 (â êîìïëåêòå)
«Ïðåññà Ðîññèè» � 39757 (â êîìïëåêòå)
«Ïî÷òà Ðîññèè» � 10399 (â êîìïëåêòå)

Библиотека Логопеда
Àçîâà Î.È. Äèàãíîñòèêà ïèñüìåííîé ðå÷è ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
Àëÿáüåâà Å.À. Ðàçâèòèå ãëàãîëüíîãî ñëîâàðÿ ó äîøêîëüíèêîâ.
Êèðèëëîâà Å.Â. Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ áåçðå÷åâûìè äåòüìè.
Òðóáíèêîâà Í.Ì. Ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå ðå÷åâîé êàðòû.
Øàäðèíà Ë.Ã., Ñåì¸íîâà Í.Â. Ðàçâèòèå ðå÷è-ðàññóæäåíèÿ äåòåé 5�7 ëåò.

Ïîäïèñíûå èíäåêñû Áèáëèîòåêè Ëîãîïåäà
â êàòàëîãàõ (â êîìïëåêòå):

«Ðîñïå÷àòü» �18036
«Ïðåññà Ðîññèè» � 39756
«Ïî÷òà Ðîññèè» � 10396

ÍÅ ÇÀÁÓÄÜÒÅ ÏÎÄÏÈÑÀÒÜÑß!
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ÄÅÒßÌ Î ÊÎÑÌÎÑÅ È ÞÐÈÈ ÃÀÃÀÐÈÍÅ �
ÏÅÐÂÎÌ ÊÎÑÌÎÍÀÂÒÅ ÇÅÌËÈ
Áåñåäû, äîñóãè, ðàññêàçû
Àâòîð-ñîñò.  � Ò.À. Øîðûãèíà,
ñîñò. Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90./16
Â ÷åñòü 50-ëåòèÿ ïîëåòà Þðèÿ Ãàãàðèíà â êîñìîñ 2011 ãîä
îáúÿâëåí â Ðîññèè Ãîäîì êîñìîíàâòèêè. Äàííîìó ñîáû-
òèþ ïîñâÿùåíà è ýòà êíèãà. Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áå-
ñåäû è êîíñïåêòû çàíÿòèé, â õîäå êîòîðûõ äåòè óçíàþò
íîâîå î ïëàíåòå Çåìëÿ, åå ñïóòíèêå � Ëóíå, ðîëè Ñîëíöà
â âîçíèêíîâåíèè è ðàçâèòèè æèçíè íà Çåìëå, ïëàíåòàõ
Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, çâåçäàõ è ñîçâåçäèÿõ, à òàêæå îá îñ-
âîåíèè êîñìîñà ëþäüìè.

Ó×ÈÌ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ ÄÓÌÀÒÜ
Èãðû, çàíÿòèÿ, äèàãíîñòèêà
Àâòîð � Ùåòèíèíà À.Ì.
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Â ïîñîáèè ðàñêðûòû ñïîñîáû äèàãíîñòèêè è ñôîðìóëèðî-
âàíû çàäà÷è ðàçâèòèÿ ó äîøêîëüíèêîâ óìñòâåííûõ äåé-
ñòâèé àíàëèçà, ñèíòåçà, ñðàâíåíèÿ, êëàññèôèêàöèè è óñ-
òàíîâëåíèÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé,
îïèñàíà ìåòîäèêà èõ ïîøàãîâîãî îñâîåíèÿ äåòüìè ðàç-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, èëëþñòðèðîâàííàÿ èãðàìè, òåñòà-
ìè, çàäàíèÿìè. Â îñíîâå òåõíîëîãèè ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáî-
òû � èäåÿ ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåé-
ñòâèé, íà÷èíàÿ îò ïðàêòè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ äî ïåðåõîäà
âî âíóòðåííèé ïëàí.
Â êíèãå ïðåäëîæåíû ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîáû ãðóïïîâîé è
èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû ñ ðåáåíêîì â ïðîöåññå ñâîáîä-
íîé äåÿòåëüíîñòè è íà çàíÿòèÿõ.

ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÀÄÀÏÒÀÖÈß ÌÀËÛØÅÉ Â ÄÎÓ
Àâòîðû � Èâàíîâà Í.Â., Êðèâîâèöûíà Î.Á.,
ßêóïîâà Å.Þ. Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90

.
/16

Ïîñîáèå ïîñâÿùåíî îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ïåäàãî-
ãèêè ðàííåãî âîçðàñòà � êîìïëåêñíîìó ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîìó ñîïðîâîæäåíèþ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ âîñ-
ïèòàííèêîâ ðàííåãî âîçðàñòà äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé.
Â êíèãå ïðåäñòàâëåíà ñèñòåìà ðàáîòû ïî ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè âñåõ ó÷àñòíèêîâ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â ÄÎÓ (äåòåé, ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ), îñíîâ-
íàÿ öåëü êîòîðîé � ñîçäàòü ïåäàãîãè÷åñêóþ ñðåäó, ñïî-
ñîáñòâóþùóþ ôîðìèðîâàíèþ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà
îñíîâíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
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ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÄËß ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Ñîñò. Ë.Í. Âàõðóøåâà.
Îáëîæêà, 80 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16
Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ îðãàíè-
çàöèè ïðîöåññà óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ ñêàçêè. Ïðåäëà-
ãàþòñÿ ñêàçêè è ðåêîìåíäàöèè ïî èõ ðàññêàçûâàíèþ.
Àäðåñóåòñÿ ïåäàãîãàì, ìåòîäèñòàì ÄÎÓ, à òàêæå ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ ñòóäåíòàìè äîøêîëüíûõ ôàêóëüòåòîâ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé è âóçîâ.

ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÀÁÎÒÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ ÏÎ ÊÀËÅÍÄÀÐÞ
Àâòîðû � Âîñòðóõèíà Ò.Í., Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.
Îáëîæêà, 128 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16
Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ïåðñïåêòèâíîìó ãîäî-
âîìó ïëàíèðîâàíèþ è êîíñïåêòû çàíÿòèé äëÿ ñòàðøåé è
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï ÄÎÓ. Â çàíèìàòåëüíîé ôîð-
ìå äåòè ïîëó÷àò ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþùåì ìèðå, ðàç-
íûõ âèäàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ÿâëåíèÿõ ñîöèàëüíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè. Çàíÿòèÿ ïðèäàäóò ïðîöåññó ïîçíàíèÿ ÿð-
êóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó, òâîð÷åñêè âîçäåéñòâóÿ íà
÷óâñòâà, âîîáðàæåíèå è ôàíòàçèþ äåòåé.

ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Àâòîðû � Çàöåïèíà Ì.Á., Áûñòðþêîâà Ë.Â.,
Ëèïåöêàÿ Ë.Á.
Îáëîæêà, 112 ñ. Ôîðìàò 60õ90/16
Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí îïûò âçàèìîäåéñòâèÿ
âçðîñëûõ è äåòåé â ÄÎÓ � ñöåíàðèè èòîãîâûõ òåàòðàëèçî-
âàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â ðàáîòå ñ
äåòüìè 5�7 ëåò âîñïèòàòåëÿìè è ìóçûêàëüíûìè ðàáîòíè-
êàìè äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ïåäàãîãà-
ìè ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé è ãó-
âåðíàíòêàìè.

Представляем вашему вниманию новые книги
серии «Новый детский сад с любовью»

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.
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Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÄÅÒßÕ-ÃÅÐÎßÕ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.
Îáëîæêà, 80 ñ. Ôîðìàò 84õ108/32
Â ïîñîáèè ðàññêàçûâàåòñÿ î ïîäâèãàõ äåòåé-ãåðîåâ âî âðå-
ìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Äåòè íàðàâíå ñî âçðîñ-
ëûìè áîðîëèñü ñ âðàãîì, âñòóïàëè â ïàðòèçàíñêèå îòðÿäû,
õîäèëè â ðàçâåäêó, ïîäðûâàëè íà æåëåçíîé äîðîãå âðàæåñ-
êèå ïîåçäà, ãðóæåííûå ïóøêàìè, òàíêàìè, çåíèòíûìè îðó-
äèÿìè. Äåòè 11�14 ëåò ïðîÿâëÿëè èñêëþ÷èòåëüíóþ ñìå-
ëîñòü, íàõîä÷èâîñòü. Ìíîãèå èç íèõ íàãðàæäåíû îðäåíàìè
è ìåäàëÿìè, íåêîòîðûì ïðèñâîåíî çâàíèå Ãåðîÿ Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà. Ê íåñ÷àñòüþ, áîëüøèíñòâî äåòåé-ãåðîåâ ïîãèáëè
ñìåðòüþ õðàáðûõ è íàãðàæäåíû ïîñìåðòíî.

Представляем вашему вниманию новые
книги серии «Вместе с детьми»

ÁÅÑÅÄÛ Î ÕÀÐÀÊÒÅÐÅ È ×ÓÂÑÒÂÀÕ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À. Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2011.
Îáëîæêà, 96 ñ. Ôîðìàò 84õ108/32
Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû çàíÿòèÿ ñ äåòüìè ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîñòðîåííûå íà
àíàëèçå ïîñòóïêîâ ãåðîåâ àâòîðñêèõ ñêàçîê, ïîñâÿùåííûõ
õàðàêòåðó è ÷óâñòâàì ëþäåé. Ñêàçêè è ñòèõè, ñîáðàííûå â
ïîñîáèè, íàïðàâëåíû íà âîñïèòàíèå íðàâñòâåííûõ è ýòè-
÷åñêèõ êà÷åñòâ ó äåòåé. Öåëü çàíÿòèé � äîñòóïíî è óâëå-
êàòåëüíî ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î ìîðàëüíûõ öåí-
íîñòÿõ, âûðàáîòàòü íàâûêè è ïðèâû÷êè, íåîáõîäèìûå äëÿ
æèçíè â îáùåñòâå, äàòü äåòÿì ïîëîæèòåëüíûå ñîöèàëüíûå
íîðìû ïîâåäåíèÿ, îáîãàòèòü ðå÷ü, ðàçâèòü òâîð÷åñêîå âî-
îáðàæåíèå.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÒÎÌ, ÊÒÎ ÃÄÅ ÆÈÂÅÒ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À. Ì.: ÒÖ Ñôåðà, 2011.
Îáëîæêà, 80 ñ. Ôîðìàò 84õ108/32
Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé-áåñåä, ïîñâÿ-
ùåííûõ ðàçëè÷íûì æèëèùàì. Â äîñòóïíîé è èíòåðåñíîé
ôîðìå îïèñûâàþòñÿ æèëèùà íàñåêîìûõ, ïòèö, æèâîòíûõ è
ëþäåé. Àâòîðñêèå ñêàçêè, çàãàäêè è ñòèõîòâîðåíèÿ, ïîä-
êðåïëåííûå íàó÷íûìè ôàêòàìè, ïîìîãàþò ðàñøèðèòü ïî-
çíàâàòåëüíóþ ñôåðó, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå è ðå÷ü äîøêîëü-
íèêîâ è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
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Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü âî âòîðîì ïîëóãîäèè 2011 ã.
íàøè æóðíàëû ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!
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