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Ориентиры детства:  
перспективы и возможности

Детство — это время множества вопросов, 
возможностей и последствий.

А. Адлер

В 2018 г. в России стартовала программа «Десятилетие детства», 
на 2018—2027 гг. Решение о ее реализации принято в целях совер-
шенствования государственной политики в сфере защиты детства. 
При разработке программы будут учитываться результаты реализа-
ции «Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012—
2017 годы». Какие задачи она поможет решить? На какие аспекты 
нужно обратить внимание в первую очередь? Важно помнить о 
значимости здорового образа жизни, патриотического воспитания, 
обеспечения каждого ребенка качественным образованием и усло-
виями для защиты детей от негативной информации в Интернете. 
Необходимы взаимодействие родителей и детей, учителей и уче-
ников, налаживание хороших отношений между воспитанниками.

Задачи мероприятий «Десятилетия детства» — разработка си-
стемы мер по воспитанию детей 1—3 лет, а также по организации 
в ДОО ясельных групп, семейных малокомплектных садов. Воз-
рождение массовой практики раннего образования ставит акцент на 
проблеме создания комфортной психологической и безопасной об-
разовательной среды. На характер педагогического процесса, спец-
ифику организации влияют идеи гуманизации, уважения к «особо-
му ребенку», изменение кадрового состава в условиях инклюзии.

Программа «Десятилетие детства» дает возможность создать 
образ будущего, сделать все, чтобы оно было светлым. Важно, что-
бы каждый мог внести свою лепту в его создание, чтобы были учте-
ны самые разные мнения и приняты конструктивные предложения.

По мнению О.Ю. Голодец, необходимо мобилизовать силы и 
ресурсы государства для того, чтобы качественно обеспечить здо-
ровье, образование и успешное развитие каждого ребенка.

Читайте самые актуальные статьи, следите за эффективными 
методиками и практиками на страницах журнала. Желаем успеш-
ной и плодотворной работы!
С пожеланиями успеха, главный редактор журнала «Логопед» 

С.Ю. Танцюра
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Помочь одному ребенку с ОВЗ,  
и профессиональная жизнь  
пройдет не зря

Азова Ольга Ивановна,
доцент кафедры логопедии ОАНО ВО «Московский 
психолого-социальный университет», директор медицинского 
центра «Логомед прогноз» и Центра развития и коррекции 
ребенка «Логоцентр О.И. Азовой», Москва

Добрый день, уважаемая 
Ольга Ивановна, Вы  удиви-
тельный человек — энергич-
ный, инициативный, любящий 
свою работу. Расскажите, по-
жалуйста, нашим читателям 
о себе, о том, как выбрали про-
фессию.

Я, как и многие девочки, в 
детстве мечтала быть учителем 
или врачом. Мама мне сказала, 
что есть чудесная профессия, 
которая совмещает эти два на-
правления, — логопед. Это одна 
из немногих профессий, которая 
создавалась как междисципли-
нарная, предполагает владение 
знаниями по медицине, психо-
логии, филологии, педагогике и 
логопедии.

В 1991 г. я с отличием окон-
чила дефектологический фа-
культет Московского педагоги-
ческого государственного уни-
верситета (кафедру логопедии). 
Я ученица и соратница Марии 

Федоровны Фомичевой. Под ру-
ководством д-ра пед. наук про-
фессора Р.И. Лалаевой защитила 
диссертацию по дизорфографии. 
Своими учителями считаю мно-
гих логопедов, которые органи-
зовали эту профессию. Училась 
я у профессоров С.Н. Шахов-
ской, Л.И. Беляковой, Е.Ю. Рау, 
Г.В. Бабиной, Л.Ф. Гаврилова, 
О.А. Токаревой и др.

Сфера Ваших интересов — 
диагностика и коррекция де-
тей с различными нарушения-
ми. Расскажите, пожалуйста, 
о новых подходах к диагности-
ческой службе и коррекцион-
ной работе применительно к 
детям с аутизмом.

Современным и надежным 
инструментом выявления ау-
тизма у детей служат диагно-
стические комплекты ADOS и 
ADI-R. Конечно, нельзя исклю-
чить опытный взгляд экспертов: 
психиатра, невролога, специали-
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ста по функциональной диагно-
стике и логопеда.

В коррекции важен комплекс-
ный подход. После обследова-
ний и заключений врачей ребе-
нок переходит на этап психоло-
го-педагогической и аппаратной 
коррекции. Реабилитацию не-
обходимо начинать с сенсомо-
торной коррекции, «работы с 
телом».

Первыми начинают реабили-
тационные мероприятия масса-
жисты, инструкторы по ЛФК и 
мозжечковой стимуляции. Об-
щий лечебный массаж нужен для 
улучшения обменных и репара-
тивных процессов, восстановле-
ния кровотока. ЛФК — лечебная 
физкультура, где нагрузки под-
бираются индивидуально для 
каждого ребенка, а мозжечковая 
стимуляция важна для развития 
функций мозжечка — равнове-
сия и баланса.

Обязательная программа при 
аутизме включает 4 базовых за-
нятия. АВА-терапия — интен-
сивная обучающая программа, 
основывающаяся на поведенче-
ских технологиях и методах обу
чения. Сенсорная интеграция 
стимулирует способность чело-
века организовывать ощущения, 
испытываемые организмом, для 
совершения движений, обучения 
и осуществления нормального 
поведения. Floortime-терапия 
основана на игре и позволяет 

построить доверительные от-
ношения с ребенком и влиять 
на его базовые способности, 
ответственные за отношения, 
мышление и общение. Занятия в 
коммуникативных группах спо-
собствуют развитию общения 
и взаимодействию с другими 
людьми.

У детей с аутизмом первичны 
нарушения коммуникации, со-
циального воображения, эмоцио-
нальные и, возможно, сенсорные 
проблемы. Иначе говоря, причи-
на не в истинном нарушении го-
ворения, а в умении применить 
речь, поэтому ребенка сначала 
нужно научить пользоваться ре-
чевой функцией. Только после 
этого подключаются логопед, а 
также нейропсихолог и психолог.

Если ребенок с аутизмом 
плохо воспринимает информа-
цию на слух или у него плохое 
понимание речи, а нарушение 
рецептивной речи достаточно 
часто сопровождает аутизм, не-
обходимо проводить слуховые 
терапии — Томатис и биоакусти-
ческую коррекцию.

Вы директор медицинского 
центра. Каковы направления 
его деятельности? В чем за-
ключается комплексность ра-
боты данного учреждения?

Основные направления дея-
тельности — медицинское, пси-
холого-педагогическая и немеди-
каментозная коррекция.
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Комплексность заключается в 
том, чтобы проблему, с которой 
обращается родитель в центр, 
решать с разных сторон и с по-
мощью разных профессионалов. 
Каждому ребенку подбирают-
ся индивидуальная программа, 
реабилитационный маршрут, в 
котором коллегиально принима-
ют участие разные специалисты. 
Ребенок проходит реабилитацию 
не один день. Если это такие 
сложные нарушения, как аутизм 
или алалия, она длится не менее 
двух лет.

Медицинское направление 
представлено широко. Оно вклю-
чает наблюдение у невролога и 
функциональную диагностику 
(ЭЭГ — электроэнцефалограм-
ма, УЗДГ — ультразвуковая доп-
плерография, ВП — вызванные 
потенциалы, эхограмма), кон-
сультация физиотерапевта и ши-
рокий спектр физиотерапевтиче-
ских процедур (биоакустическая 
коррекция, микрополяризация, 
электрофорез, баро-, лазеро- и 
амплипульстерапия), сеансы 
остеопата, лечебная физкульту-
ра и массаж.

Психолого-педагогическое 
направление связано с деятель-
ностью логопедической, психо-
логической служб (консульта-
циями психологов, нейропсихо-
логов, сенсорной интеграцией, 
АВА- и Floortime-терапией), 
педагогов (ремесленной мастер-

ской, танцами, музыкальной те-
рапией, коммуникативными за-
нятиями).

Немедикаментозная тера-
пия — широкий блок слухо-
вых терапий (методы Томатис, 
биоакустической коррекции — 
БАК, билотерапия), разные виды 
БОС-терапии (лого- и миотрена-
жеры, Play Attention — развитие 
зрительного внимания, инте-
рактивный метроном — стаби-
лизация неречевого ритма, Fast 
ForWord — формирование слу-
хового внимания и слуха, в том 
числе и фонематического).

Каковы запросы родителей, 
которые обращаются в Ваш 
Центр?

Запросы всегда одинаковые: 
помочь ребенку заговорить и 
скорректировать нарушения. 
Мы  максимально стараемся 
приблизить речь и поведение де-
тей к нормотипичным. Если это 
не удается, улучшаем качество 
жизни детей. Однако достигает-
ся это кропотливым совместным 
трудом родителей и разных спе-
циалистов.

Ольга Ивановна, Вы  уча-
ствуете в Международном 
конгрессе «Экология мозга», 
международных конференци-
ях, вебинарах, мастер-классах. 
Расскажите о ближайших ме-
роприятиях.

График очень плотный. В ав-
густе на международном симпо-
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зиуме в Московском педагогиче-
ском государственном универси-
тете пройдет мой мастер-класс 
по работе с неговорящими деть-
ми и стендовый доклад по аутиз-
му, в октябре я выступлю на кон-
грессе «Психическое здоровье 
XXI века» с докладом о речевом 
статусе в диагностике и после 
коррекции, в ноябре — на кон-
ференции научно-практического 
центра детской психоневрологии 
с докладом по аутизму. С сентя-
бря я планирую презентовать 
наше пособие, созданное по ме-
тоду «Логомеда». Это коробка с 
играми для начального этапа ак-
тивации речи.

Что Вы пожелаете колле-
гам?

Сегодня мало обладать зна-
ниями только в одной области. 
Нужно обязательно повышать 
квалификацию, формировать 
новые навыки и умения. Ищите 
авторов, лекторов, с которыми 
интересно, у которых можно 
чему-то научиться. Еще я желаю 
каждому специалисту помочь 
хотя бы одному ребенку с тяже-
лой речевой патологией или со-
четанными нарушениями, тогда 
ваша профессиональная жизнь 
пройдет не зря.

Спасибо за интервью.
Беседовала С.Ю. Танцюра

Сопровождение семьи ребенка 
с ОВЗ
Методические рекомендации
Авторы — Танцюра С.Ю., Мартыненко С.В., 
Басангова Б.М.
В книге содержится теоретический и практический 
материал по сопровождению семей детей с огра-
ниченными возможностями здоровья, раскрывается 
значение сотрудничества специалистов с родителями 
воспитанников. Представлены тренинги для роди-
телей, игры и упражнения для детей с нарушением 
развития, рекомендации по их воспитанию.

Книжная полка

Наш адрес: 129226, Москва, ул. Сельскохозяйственная, д. 18, корп. 3
Тел.: (495) 656-72-05, 656-73-00
E-mail: sfera@tc-sfera.ru
Сайты:	 www.tc-sfera.ru, www.sfera-podpiska.ru
Интернет-магазин: www.sfera-book.ru
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Комплексное сопровождение 
старших дошкольников 
с ОНР посредством развития 
эмоционального интеллекта

Тихонова О.А.,
магистрант ФГБОУ ВО «Московский 
педагогический государственный университет», 
педагог-психолог ГБОУ «Школа на Яузе»,  
Москва

Аннотация. В статье обобщаются теоретические подходы к 
комплексному сопровождению старших дошкольников с об-
щим недоразвитием речи, проводится анализ методических 
разработок, связанных с его осуществлением на основе раз-
вития эмоционального интеллекта. Приводятся примеры ре-
ализации модели такого сопровождения в работе с детьми с 
тяжелыми нарушениями речи.
Ключевые слова. Эмоциональный интеллект, старшие до-
школьники с нарушениями речи, общее недоразвитие речи, 
комплексное сопровождение, тяжелые нарушения речи.

Развитие социального и эмоционального интеллекта — 
одно из требований к проектированию социальной ситуа-
ции развития ребенка дошкольного возраста и реализации 
образовательных областей во ФГОС ДО, что свидетель-
ствует о высокой актуальности данной темы. Она связана 
с проблемой повышения эффективности взаимодействия 
воспитателей и специалистов ДОО в области социально-
психологической адаптации и успешности социализации 
дошкольников, исследованием роли эмоционального ин-
теллекта в эффективности комплексного сопровождения 
детей с ограниченными возможностями здоровья.
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В феномене эмоционального 
интеллекта ярко прослеживается 
единство аффективных и интел-
лектуальных процессов, о кото-
ром писал еще Л.С. Выготский, 
затрагивая тему функциониро-
вания в психике динамической 
смысловой системы, представля-
ющей собой единство аффекта и 
интеллекта.

Понятие эмоционально -
го интеллекта (англ. еmotional 
intelligence) ввели в научный 
обиход П. Саловей и Дж. Майер. 
Авторы выступили с идеей о том, 
что эмоциональный интеллект, 
являясь компонентом социаль-
ного интеллекта, представляет 
собой сложное комплексное об-
разование и содержит четыре 
составляющие (типы способно-
стей):

1) восприятие эмоций — спо-
собность распознавать эмоции 
других людей (по их внешним 
проявлениям — мимике, жестам, 
походке, поведению, голосу), а 
также свои;

2) использование эмоций для 
стимуляции мышления — спо-
собность человека активизиро-
вать процесс своего мышления, 
используя эмоции как способ 
мотивации;

3) понимание эмоций  — 
способность определять при-
чину возникновения эмоций, 
понимать связь между ними 

и мыслями, определять пере-
ход от одной эмоции к другой, 
предсказывать развитие эмоции 
со временем, а также интерпре-
тировать эмоции во взаимоот-
ношениях, понимать сложные 
(амбивалентные, неоднознач-
ные) чувства;

4) управление эмоциями — 
способность сдерживать, сти-
мулировать и направлять эмо-
ции свои и других людей для 
достижения поставленных це-
лей.

Эти компоненты, по мнению 
авторов, формируются последо-
вательно в процессе онтогенеза и 
выстраиваются в иерархию.

Российский психолог Д.В. Лю
син трактует эмоциональный 
интеллект как рефлексивную 
способность к пониманию своих 
и чужих эмоций и управлению 
ими. Поскольку эта способность 
направлена и на эмоции свои и 
других людей, эмоциональный 
интеллект автор предлагает раз-
делять на внутриличностный и 
межличностный. Согласно мо-
дели Д.В. Люсина, эмоциональ-
ный интеллект включает в себя 
три компонента:

1) когнитивные способности 
(скорость и точность перера-
ботки эмоциональной информа-
ции);

2) представления об эмоциях 
(как о ценностях, о важном ис-
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точнике информации о себе са-
мом и о других людях и т.п.);

3) особенности эмоциональ-
ности (эмоциональные  устой-
чивость, чувствительность и 
т.п.).

Таким образом, в науке на дан-
ный момент отсутствует единое 
понимание сути эмоционально-
го интеллекта, его компонентов, 
способов исследования. Соглас-
но большинству концепций, он 
представляет собой интеллекту-
альную, хотя и специфическую 
способность, направленную на 
понимание и управление эмоци-
ональными проявлениями и их 
соотнесением с поведением себя 
и других. 

Особую важность развитие 
эмоционального интеллекта 
приобретает в дошкольном воз-
расте, поскольку именно в этот 
период эмоции проходят путь 
прогрессивного развития, в кото-
ром можно выделить следующие 
моменты:
—	освоение социальных форм 

выражения эмоций;
—	осознанность эмоций благо-

даря речевому развитию;
—	появление способности отры-

вать экспрессивные средства 
от переживаний;

—	развитие эстетических, ин-
теллектуальных и моральных 
чувств, формирование чувств 
долга и стыда;

—	возникновение эмоциональ-
ных переживаний не только 
по поводу настоящего, но и 
по поводу будущего, возмож-
ность пространственно-вре-
менного смещения на основе 
эмоционального предвосхи-
щения ситуации взаимодей-
ствия;

—	способность к эмоциональ-
ной децентрации и увеличе-
ние способности понимания 
эмоций и рассуждений, стра-
тегий действия других людей.
А.М. Щетинина выделила 

6 типов восприятия эмоций до-
школьниками: довербальный, 
диффузно-аморфный, диффуз-
но-локальный, аналитический, 
синтетический и аналитико-син-
тетический. В основу их опре-
деления были положены такие 
параметры, как выделение экс-
прессивных признаков и обозна-
чение эмоции словом; степени: 
дифференцированности экспрес-
сии, обобщенности, выраженно-
сти эмоционального отношения 
и эмпатии.

Тип восприятия эмоций, од-
нако, не тождествен типу их 
понимания. Согласно А.М. Ще-
тининой, существует 5 уровней 
понимания эмоций у дошколь-
ников: неадекватный, ситуа-
тивно-конкретный, словесного 
обозначения и описания экс-
прессии, осмысления в форме 
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описания, истолкования и про-
явления эмпатии. Четвертому 
и пятому уровням чаще всего 
соответствовали аналитико-
синтетический и аналитиче-
ский или синтетический типы 
восприятия эмоций. На  этих 
уровнях, как правило, обнару-
живалась и эмоциональность 
восприятия.

Р.Б. Стеркина, Н.Д. Былкина, 
Д.В. Люсин и другие утвержда-
ли, что никакое общение, взаимо-
действие не будет эффективным, 
если его участники не способны, 
во-первых, распознавать эмоци-
ональное состояние другого, а 
во-вторых, управлять своими 
эмоциями. 

В старшем дошкольном воз-
расте дети с общим недоразвити-
ем речи (ОНР) начинают воспри-
нимать связи между ситуацией и 
эмоциональным проявлением, 
изменения в настроении, про-
являть идентификацию. На этом 
возрастном этапе впервые ста-
новится доступной когнитивная 
схема эмоций: «ситуация (при-
чина) — эмоциональное про-
явление (следствие)». Старший 
дошкольный возраст — сензи-
тивный период для развития у 
детей способности к пониманию 
своих и чужих эмоций, а также 
для формирования способности 
адекватно выражать их. Вместе с 
этим многие исследования пока-

зывают недостаточность уровня 
развития эмоционального интел-
лекта у детей с речевыми нару-
шениями.

У дошкольников с речевыми 
нарушениями отмечаются осо-
бенности эмоционально-воле-
вой сферы: с одной стороны — 
пассивность, сензитивность, 
зависимость от мнения и уста-
новок окружающих, с другой — 
склонность к спонтанному пове-
дению, незрелость социальных 
эмоций и примитивность эмоци-
онального реагирования. Дети с 
ОНР без специального вмеша-
тельства затрудняются в распо
знавании эмоций других людей, 
как и в адекватном проявлении 
собственных эмоциональных со-
стояний.

Выявлено, что дошкольни-
кам с ОНР без специально орга-
низованного обучения обычно 
не удается вычленить, понять 
противоречивость, амбивалент-
ность эмоций в повседневной 
жизни и игре. Нарушения зри-
тельного и пространственного 
восприятия не позволяют со-
отнести язык жестов, телодви-
жений и мимики с контекстом 
игровых и коммуникативных 
действий. Зрительное восприя-
тие дошкольников с речевой па-
тологией отстает в развитии от 
нормы и характеризуется недо-
статочной сформированностью 
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целостного образа предмета и 
ситуации.

В связи с этим в современной 
науке существуют некоторые 
разногласия в вопросе развития 
невербального общения у детей 
с ОНР. Одни авторы (А.Г. Асмо-
лов, А.В. Запорожец, А.Н. Леон-
тьев, Е.И. Фейгенберг и др.) счи-
тают, что не существует прямой 
связи между ОНР и невербаль-
ным общением. Они отмечают, 
что невербальная коммуникация 
детей с нарушением речи нахо-
дится в пределах возрастной 
нормы или даже превышает ее 
за счет компенсаторных процес-
сов.

Другие исследователи (В.П. Ду-
дьев, О.Л. Леханова, О.С. Пав-
лова, Е.Г. Федосеева) отмечают, 
что невербальная коммуникация 
детей с ОНР количественно и ка-
чественно отличается от таковой 
у дошкольников с нормой рече-
вого развития. Они подчерки-
вают отставание в развитии как 
вербальной, так и невербальной 
коммуникации у детей с ОНР.

С одной стороны, это связа-
но с нарушением произвольно-
го слухо-зрительного внимания 
у детей. Их отличает неустой-
чивое внимание, трудности в 
планировании своих действий 
и сосредоточении на анализе 
условий, поиске различных спо-
собов и средств в решении ком-

муникативных и эмоциональных 
задач. Это означает, что у детей 
с ОНР есть проблемы в управле-
нии эмоциями и в развитии эмо-
ционального интеллекта.

С другой стороны, О.Л. Леха-
нова пишет о том, что в условиях 
недоразвития речи происходит 
нарушение понимания и интер-
претации невербальных средств 
общения. Это усиливает данные 
проблемы. Она выяснила, что 
практически все дети с ОНР ис-
пытывают трудности в иденти-
фикации значения невербальной 
экспрессии, демонстрируют 
поверхностность восприятия, 
диффузность сенсорно-перцеп-
тивного эталона, недостаточные 
четкость, полноту, осознанность 
и вербализованность эталонно-
го образования. 

Кроме того, у детей с ОНР об-
наруживается недостаточный 
объем сведений об окружаю-
щем, что связано со сниженным 
объемом социальных представ-
лений и не может не влиять на 
успешность социальных ориен-
тировок. 

У детей с речевой патологией 
также наблюдаются нарушения 
самоорганизации: они очень 
быстро приступают к выполне-
нию коммуникативного задания 
в эмоционально неоднозначной 
ситуации или, наоборот, с тру-
дом овладевают синтезом, ана-



15огопед
№ 8, 2018Л исследования

М
ас

те
р-

кл
ас

с

лизом, сравнением как опера-
циями мышления, в том числе, 
с опорой на невербальную или 
вербальную коммуникацию. 
Это характеризует своеобразие 
эмоционального интеллекта до-
школьников с ОНР.

Было выявлено, что в устной 
речи детей с ОНР встречается 
вдвое меньше слов, отражаю-
щих эмоциональные состояния 
и оценки, нежели у детей с нор-
мальным речевым развитием. 
Эмоциональное оценивание 
действий, поступков героев в 
рассказах детей минимизиро-
ваны. Между тем вербализация 
чувственных эмоциональных 
состояний призвана помогать де-
тям осуществлять межличност-
ное общение, служить средством 
коммуникации.

Исследования показывают, 
что процесс развития эмоцио-
нальной лексики у дошкольников 
с ОНР не происходит спонтанно, 
а следовательно, ее нужно спе-
циально и систематически раз-
вивать. Эти выводы соотносятся 
с результатами исследований за-
рубежных авторов.

Л. Бек, И.Р. Кумшик, М. Эйд 
и Г. Кланн-Делиус выявили вы-
сокую положительную корре-
ляцию между языковой и эмо-
циональной компетентностью. 
В  частности, показатели пас-
сивного словаря и грамотности 

оказались очень близки к пока-
зателям познания эмоций и по-
нимания смешанных эмоций. 
Авторы предположили, что за 
формированием эмоциональной 
и речевой компетентности может 
стоять некий общий фактор. 

Очевидно, что низкий уро-
вень развития активной речи, 
узость словарного запаса, не-
полное понимание смысловой 
стороны слова не позволяют де-
тям в полном объеме понять и 
выразить эмоциональные пере-
живания.

Исследования многих уче-
ных помогли установить, что 
эмоциональный интеллект де-
тей можно и нужно развивать. 
На протяжении долгого време-
ни основной акцент в решении 
проблемы обеспечения опти-
мальных условий его развития 
был сделан на создание про-
грамм развития эмоциональ-
ной сферы детей, в основном 
направленных на коррекцию 
негативных психологических 
состояний: борьбу со страха-
ми, снижение агрессивности, 
улучшение взаимоотношений 
с окружающими и т.д. Предпо-
лагалось, что эмоциональный 
интеллект будет естественным 
образом развиваться по мере 
взросления. 

Однако для целенаправлен-
ного формирования эмоцио-
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нального интеллекта необходи-
мо специально организованное 
психолого-педагогическое со-
провождение (Е.И. Казакова, 
С.А. Маркова, И.С. Морозова, 
Л.Г. Субботина, Л.М. Шипицы-
на и др.).

Поскольку эмоциональный 
интеллект является комплекс-
ным образованием, то и разви-
вать его необходимо в рамках 
комплексного психолого-педаго-
гического сопровождения детей. 
В науке выделяется несколько 
моделей сопровождения разви-
тия эмоционального интеллекта: 
П. Саловея и Дж. Майера, Д. Го-
улмана и Р.  Бар-Она, а также 
Д.В. Люсина.

Как указывалось выше, в 
модели П. Саловея и Дж. Май-
ера эмоциональный интеллект 
трактуется как способность 
перерабатывать информацию, 
содержащуюся в эмоциях: опре-
делять эмоции, устанавливать их 
причины, их связи друг с другом, 
управлять эмоциями, использо-
вать эмоциональную инфор-
мацию в качестве основы для 
мышления и принятия решений. 
Каждый из этих компонентов ка-
сается как собственных эмоций 
человека, так и эмоций других 
людей. 

Если психолого-педагогиче-
ское сопровождение ребенка с 
ОНР опирается на данную мо-

дель, то в качестве центральной 
фигуры сопровождения высту-
пает педагог-психолог детского 
сада.

Рассмотрим специфику ком-
плексного сопровождения разви-
тия эмоционального интеллекта 
в рамках модели эмоционально-
го интеллекта Д. Гоулмана, впо-
следствии названной «смешан-
ной моделью». В ней добавле-
но еще несколько компонентов 
эмоционального интеллекта: 
энтузиазм, настойчивость и со-
циальные навыки. Тем самым 
Д. Гоулман соединил когнитив-
ные способности, входившие в 
модель П. Саловея и Дж. Май-
ера, с личностными характери-
стиками.

Р. Бар-Он и вовсе свел эмоци-
ональный интеллект к ряду лич-
ностных особенностей. 

Автор выделил 5 сфер компе-
тентности, представляющих со-
бой компоненты эмоционально-
го интеллекта, в числе которых:

1) познание себя: осознание 
своих эмоций, уверенность в 
себе, самоуважение, самоактуа-
лизация, независимость;

2) навыки межличностного 
общения: эмпатия, межличност-
ные взаимоотношения, социаль-
ная ответственность;

3) способность к адаптации: 
решение проблем, связь с реаль-
ностью, гибкость;
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4) управление стрессовы-
ми ситуациями: устойчивость к 
стрессу, контроль импульсивно-
сти;

5) преобладающее настрое-
ние: счастье, оптимизм.

Если же психолого-педа-
гогическое сопровождение 
ребенка с ОНР опирается на 
данные модели, то в качестве 
центральной фигуры сопрово-
ждения выступают социальный 
педагог и педагог-психолог 
детского сада.

В модели Д.В. Люсина веду-
щая роль тоже отводится педаго-
гу-психологу и педагогам груп-
пы, например, воспитателям. 
Учителю-логопеду отводится 
второстепенная роль, которая 
связана с интеграцией социаль-
но-коммуникативного и речево-
го развития детей. Между тем 
программа психолого-педагоги-
ческого сопровождения ребенка 
с тяжелыми нарушениями речи 
выступает в системе комплекс-
ного сопровождения как часть 
адаптированной образователь-
ной программы. В данной систе-
ме учитель-логопед, выступая 
как организатор и координатор 
коррекционной работы, оказы-
вает необходимую логопедиче-
скую помощь. 

Задачи логопедической рабо-
ты сводятся к социальной адап-
тации и интеграции ребенка, 

имеющего речевое нарушение, в 
среду нормально развивающих-
ся сверстников. Эмоциональный 
интеллект может сыграть в этом 
большую роль и выступить в 
качестве условия компенсации 
речевого нарушения.

На данный момент в качестве 
основы такого сопровождения 
выступает парциальная про-
грамма «Речеюшка» В.В. Кор-
жевиной. В ней решаются за-
дачи развития эмоционального, 
внутри- и межличностного ин-
теллекта средствами речевой 
деятельности. Для этого ис-
пользуется авторская концеп-
ция развития речи и обучения 
родному языку в условиях раз-
вития социального интеллекта 
и методика формирования вер-
бальных средств общения у до-
школьников. 

Особое внимание уделяется 
эффективным методам и фор-
мам организации совместной 
образовательной деятельности 
с детьми как с нормальным, 
так и с нарушенным развитием 
речи.

Используя данную програм-
му как основу для комплексного 
сопровождения развития эмо-
ционального интеллекта детей 
с ОНР, можно подбирать техно-
логии. Например, А.О. Куракина 
разработала модель психолого-
педагогического сопровожде-
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ния развития эмоционального 
интеллекта дошкольников. Под 
эмоциональным интеллектом 
автор понимает способность к 
идентификации, осмыслению 
и регуляции эмоций, а также к 
использованию эмоциональной 
информации в качестве основы 
для мышления и принятия реше-
ний.

В структуре эмоционального 
интеллекта выделяются следую-
щие компоненты:

1) эмоциональный, т.е. не-
посредственный «чувственный 
аппарат» эмоционального ин-
теллекта;

2) когнитивный, т.е. оценка 
посредством понятий и сужде-
ний. Этот компонент корректи-
рует эмоциональные пережива-
ния, делая их более соразмер-
ными ценности переживаемых 
ситуаций;

3) поведенческий, т.е. вер-
бальное и невербальное выра-
жение эмоций, эмоциональная 
саморегуляция.

Согласно модели А.О.  Ку-
ракиной, весь педагогический 
коллектив участвует в создании 
условий для развития эмоцио-
нального интеллекта ребенка в 
дошкольном образовательном 
учреждении. Деятельность на-
правлена на решение опреде-
ленных специфических проблем 
личности ребенка, создание со-

циально-психологических усло-
вий для успешного воспитания, 
обучения и развития его на каж-
дом возрастном этапе, для при-
нятия ребенком оптимальных 
решений в различных ситуациях 
жизненного выбора.

Целостность данного процес-
са обеспечивается взаимодей-
ствием всех участников образо-
вательного процесса на каждом 
из этапов сопровождения. Пси-
холого-педагогическое сопрово-
ждение при этом рассматривает-
ся как технология, компоненты 
которой объединяются на осно-
ве общей цели и общей ориента-
ции на индивидуальное развитие 
каждого ребенка.

Компоненты психолого-педа-
гогического сопровождения:
—	диагностический;
—	коррекционно-развивающий;
—	консультационный.
Направления работы в рам-

ках психолого-педагогического 
сопровождения развития эмоци-
онального интеллекта дошколь-
ников
•	 Диагностика уровня разви-
тия эмоционального интеллекта 
у детей. В соответствии с прин-
ципом единства диагностики и 
коррекции полученные в ходе 
диагностики результаты служат 
для построения программы по-
мощи и оценки эффективности 
вмешательства.
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• Проведение коррекционно-
развивающих занятий. Задачи, 
решаемые в ходе реализации 
программы:
—	расширять представления де-

тей об эмоциях и чувствах;
—	формировать умения осозна-

вать, понимать и адекватно 
выражать свои эмоциональ-
ные переживания;

—	развивать способность пони-
мать эмоциональные состоя-
ния другого;

—	повышать уровень рефлексии и 
эмоциональной децентрации;

—	обучать способам управления 
собственными эмоциями.

• Проведение консультаций
(групповых и индивидуаль-
ных) и тренингов для педагогов 
и родителей с целью развития 
их психолого-педагогической 
компетентности. В ходе такой 
работы педагоги и родители 
овладевают как теоретически-

ми знаниями об эмоциональном 
интеллекте, так и практически-
ми навыками, необходимыми 
для развития эмоционального 
интеллекта у детей и самих себя.
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Методы реабилитации детей  
с речевыми, эмоциональными 
и поведенческими нарушениями
Азова О.И.,
канд. пед. наук, доцент кафедры логопедии ОАНО ВО 
«Московский психолого-социальный университет», директор 
медицинского центра «Логомед прогноз» и Центра развития 
и коррекции «Логоцентр О.И. Азовой», Москва

Аннотация. В статье представлены основные методы реабилитации де-
тей с речевыми, эмоциональными и поведенческими нарушениями, их 
общая характеристика, приведены примеры использования.
Ключевые слова. Задержка речевого развития, задержка психического 
развития, задержка психоречевого развития, синдром дефицита внима-
ния и гиперактивности, расстройства аутистического спектра, алалия, 
ринолалия, дизартрия, реабилитация, коррекция нарушений.

Современная реабилита-
ция детей с задержкой речевого 
(ЗРР), психического (ЗПР), пси-
хоречевого (ЗПРР)  и эмоцио-
нального развития, а также син-
дромом дефицита внимания и ги-
перактивности, расстройствами 
аутистического спектра (РАС), 
алалией, дизартрией, ринолали-
ей, дисграфией, нарушениями 
осанки, плоскостопием, «криво-
шеей», косолапостью предпола-
гает использование системного 
подхода, при котором одновре-
менно осуществляются медика-
ментозное и немедикаментозное 
лечение и психолого-педагогиче-
ская коррекция.

Медикаментозное лечение на-
значается на основании консуль-
тации разных врачей (невролога, 
физиотерапевта, отоларинголо-
га-сурдолога, остеопата) и диа-
гностики. Сначала необходимо 
обратиться к неврологу и прове-
сти функциональную диагности-
ку (ЭЭГ, УЗДГ, ВП и др.). На ос-
новании обследования уточняет-
ся предварительное заключение, 
назначается медикаментозное 
лечение, даются рекомендации 
по реабилитации.

Остановимся на современ-
ных возможностях физиоте-
рапии в реабилитации детей с 
нарушениями речи и поведения 
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различного генеза и коррекции 
нарушений.
•	 Электрофорез и метод галь-
ванизации — способ введения 
в организм ионов различных 
лекарственных средств с помо-
щью применения гальваническо-
го тока. При нарушениях речи 
рекомендуются использование 
гальванического воротника по 
методике А.Е. Щербака (введе-
ние новокаина, магния, кальция), 
электрофорез. У детей с речевы-
ми нарушениями часто выражена 
асимметрия мимических мышц. 
В этом случае назначают электро-
форез (введение кальция хлори-
да, натрия салицилата, магния 
сульфата, прозерина, галанта-
мина).
•	 Амплипульстерапия — воз-
действие на организм с лечеб-
ной целью переменными сину-
соидальными модулированными 
токами малой мощности, обеспе-
чивающее легкое прохождение 
через поверхностные ткани ор-
ганизма, оказывающее возбуж-
дающее действие на гладкую и 
поперечно-полосатую мускула-
туру.

При нарушениях речи реко-
мендуется использовать сину-
соидальные модулированные 
токи (СМТ). При определенно 
подобранном режиме воздей-
ствия они либо снижают спа-
стичность (повышенный тонус 
мышц), либо повышают мышеч-

ный тонус артикуляционных 
мышц, улучшают речь. Устра-
нение спазма в речевой муску-
латуре помогает более легкому 
и быстрому овладению речью, 
особенно звукопроизноситель-
ной стороной. Звукопроизноше-
ние становится четче, увеличи-
вается сила голоса. Процедуры 
желательно проводить непо-
средственно перед занятием с 
логопедом.
•	 Лазеротерапия (ЛТ)  — ле-
чебное применение оптического 
излучения, источником которого 
служит лазер. Это один из видов 
светолечения (фототерапии), 
использующий особые физико-
химические свойства и биоло-
гическую активность лазерного 
излучения. Совокупность фото-
физических и фотохимических 
изменений, присущих лазеро-
терапии, определяет развитие 
в организме процессов роста 
и образования новых клеток и 
внутриклеточных структур тка-
ней, кроветворения, активности 
систем иммунной и микроцир-
куляции.

Была показана высокая эф-
фективность ЛТ в коррекции 
нарушений речевых и психо-
физических функций у млад-
ших школьников с ЗПР. При 
рассмотрении динамики рече-
вого развития было отмечено, 
что после курсовой ЛТ общий 
его уровень повысился. Также 
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заметно возросла целостность 
восприятия.
•	Микрополяризация — высо-
коэффективный, лечебный ме-
тод, позволяющий направленно 
изменять функциональное со-
стояние различных звеньев цен-
тральной нервной системы под 
действием малого постоянного 
тока. Транскраниальная микро-
поляризация (ТКМП) и транс-
вертебральная микрополяриза-
ция (ТВМП) удачно сочетают в 
себе простоту и неинвазивность 
традиционных физиотерапевти-
ческих процедур с достаточно 
высокой степенью избиратель-
ности воздействия, характерной 
для стимуляции через интраце-
ребральные электроды.

Микрополяризация применя-
ется при нарушениях речи и памя-
ти, психоречевого и физического 
развитии, ДЦП, СДВГ, трудно-
стях в обучении, нарушениях 
концентрации внимания, череп-
но-мозговых травмах и других 
поражениях ЦНС. При использо-
вании этого метода во всех слу-
чаях отмечается положительная 
динамика.

С помощью микрополяри-
зации удается улучшить по-
знавательные функции мозга, 
зрение, память, эмоциональное 
состояние человека, привести 
в норму процессы сна, развить 
речевые функции и двигатель-
ные навыки. Кроме того, с по-

мощью этого метода восста-
навливаются или улучшаются 
психические, двигательные, 
речевые функции, купируются 
судорожные приступы, гипер-
кинезы, уменьшаются очаги 
поражения головного мозга у 
пациентов с черепно-мозго-
выми травмами и инсультами, 
нормализуется работа тазовых 
органов.
•	 Баротерапия (мягкая гиперба-
рическая оксигенация) — приме-
няется для профилактики и лече-
ния в разных областях медицины 
для насыщения крови и тканей 
кислородом, уменьшения внутри-
черепного давления, увеличения 
количества функционирующих 
капилляров, роста новых сосу-
дов и др. Процедура проводится с 
помощью изменения воздушного 
давления.

Барокамера применяется при 
различных травмах (в том чис-
ле родовых), перинатальных 
энцефалопатиях, гипоксии (в 
том числе перинатальной), ре-
зидуально-органических пора-
жениях ЦНС (в том числе при 
ДЦП), ЗПР,  ЗРР,  ЗПРР, нару-
шениях речи и поведения (ала-
лии, аутизме, ОНР, дизартрии), 
СДВГ, заболеваниях, связанных 
с нарушением сердечно-со-
судистой системы, проблемах 
гастроэнтерологии, эндокрино-
логии, иммунологии, урологии, 
гинекологии и др.
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Психолого-педагогическая 
коррекция включает:
—	консультации психолога  для 

выявления проблем и состав-
ления плана лечения;

—	занятия с психологом с целью 
развития высших психиче-
ских функций;

—	АВА-терапию (англ. аpplied 
behavior analysis — приклад-
ной поведенческий анализ), 
конечная цель которой — дать 
ребенку средства для освое-
ния окружающего мира;

—	сенсорную интеграцию, пред-
назначенную усилить, сбалан-
сировать и развить обработку 
сенсорных стимулов ЦНС;

—	консультации нейропсихо-
лога, позволяющие оценить 
актуальный уровень разви-
тия психических функций 
ребенка: внимания, памяти, 
мышления, отдельных видов 
восприятия (тактильного, 
зрительного, слухового), осо-
бенностей речи, произволь-
ной регуляции деятельности 
и других важных функций;

—	нейропсихологическую кор-
рекцию, активизирующую 
развитие всех высших психи-
ческих функций с помощью 
воздействия на сенсомотор-
ный уровень с учетом общих 
закономерностей развития 
ребенка;

—	консультацию логопеда, 
включающую рассказ роди-

телей о проблеме и пробное 
логопедическое занятие или 
определение уровня развития 
речевых категорий (связной 
речи, лексико-грамматиче-
ских и фонетико-фонематиче-
ских категорий). Занятия с ло-
гопедом проводятся 2—3 раза 
в неделю в течение года или 
15 дней в курсе реабилитации 
1—4 раза в год;

—	«запуск», «растряхивание» 
речи у неговорящих детей;

—	коррекцию лексико-грамма-
тических категорий и форми-
рование связной речи;

—	занятия по коррекции фонети-
ко-фонематических категорий 
речи (постановке звуков с ис-
пользованием логопедическо-
го массажа);

—	музыкальную терапию, целя-
ми которой выступают пре-
одоление негативизма при 
общении и установлении 
контакта с детьми, развитие 
познавательных навыков, 
смягчение характерного для 
аутичных детей сенсорного и 
эмоционального дискомфор-
та, повышение активности 
ребенка в процессе общения 
со взрослыми и сверстника-
ми, преодоление трудностей в 
организации целенаправлен-
ного поведения;

—	занятия в ремесленной ма-
стерской, направленные на 
развитие речи и мелкой мо-
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торики, вовлечение в художе-
ственно-творческую деятель-
ность;

—	коммуникативные занятия, 
цель которых — овладение 
коммуникативными навыка-
ми;

—	DIR  Floor t ime (анг.  de
velopmental — развивающая, 
individual differences — учи-
тывающая индивидуальные 
особенности, relationship-
based — основанная на по-
строении отношений) — ди-
намичная междисциплинар-
ная программа, учитывающая 
индивидуальные особенности 
ребенка, медико-биологиче-
ские и социальные факторы, 
направленная на интеграцию 
ребенка с РАС. На занятиях 
дети учатся игре;

—	танцевальную ритмику, на-
правленную на развитие спо-
собности ребенка передавать 
свои эмоции танцевальными 
движениями.
Остановимся подробнее на 

трех менее известных в нашей 
стране направлениях психолого-
педагогической коррекции.
АВА-терапия на сегодняшний 

день считается наиболее эффек-
тивным и научно обоснованным 
методом лечения аутизма в мире. 
Это интенсивная обучающая 
программа, основывающаяся 
на поведенческих технологиях 
и методах обучения. АВА-те-

рапия — научный подход, с по-
мощью которого специалист 
определяет взаимосвязь между 
поведением и различными сти-
мулами окружающей среды и с 
помощью практических методов, 
меняя стимулы, изменяет пове-
дение ребенка.

АВА-терапия эффективна, по-
скольку обучение происходит на 
индивидуальной основе, ведь все 
дети с аутизмом разные, у каждо-
го из них свои особенности пове-
дения и окружающая среда. Если 
сфокусироваться на конкретном 
поведении, определить факторы, 
влияющие на него, можно изме-
нить его.

С помощью этого метода мож-
но исключить истерики ребенка 
дома и в общественных местах, 
уменьшить проявления агрессии 
и аутоагрессии, сформировать 
навыки бытовые и гигиены, на-
учить проявлять свои интересы 
и мн. др.

Один из основных принци-
пов АВА — обучение социально 
значимым навыкам, поэтому те-
рапия предусматривает не только 
работу за столом, но и обучение 
в естественной среде: на игро-
вой площадке, в общественном 
транспорте и т.д.

На начальном этапе ребенок 
должен научиться сотрудничать 
и приобрести базовые навыки 
учебного поведения. В даль-
нейшем формируются навыки, 
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указанные как необходимые в 
индивидуальной программе. 
Основные цели обучения — 
развитие учебного поведения 
в мере, достаточной для инте-
грации ребенка в общество, а 
также улучшение качества его 
жизни.
Сенсорная интеграция — об-

работка поступающих от орга-
нов чувств ощущений, их струк-
турирование и упорядочивание 
получаемой таким образом ин-
формации для последующего 
адекватного ответа. Все, что мы 
получаем от органов чувств, по-
ступает в мозг, обрабатывается 
там, выдается в виде некоторого 
знания о предмете (что это такое, 
какими свойствами обладает, на-
сколько опасно для организма). 
Чем правильнее работают сен-
сорные системы, тем больше 
нужной информации получает 
мозг, тем больше он выдает адек-
ватных ответов.

Сенсорная интеграция — 
бессознательный процесс, про-
исходящий в головном мозге  
и организующий информацию, 
полученную с помощью орга-
нов чувств (вкус, запах, зву-
ки, прикосновения, движения  
и т.д.). Она позволяет осмыслен-
но действовать и реагировать на 
ситуации, в которых человек 
находится, и формирует базу 
для обучения и социального  
поведения.

В первые семь лет жизни все 
дети развиваются в определен-
ной последовательности. От-
личаться может темп данного 
развития, т.е. одни развиваются 
быстрее, другие медленнее, од-
нако все идут по одному пути. 
Дошкольный возраст играет 
ключевую роль для сенсорной 
интеграции. В этот период мозг 
наиболее чувствителен к приня-
тию различных ощущений и их 
обработке. Внутренний импульс 
побуждает детей быть очень ак-
тивными и приобретать различ-
ные навыки.

Нарушение сенсорной ин-
теграции может проявиться до-
вольно рано. Если ребенок позд-
нее сверстников перевернулся, 
сел, пополз, взял игрушку и т.п., 
это может говорить о наруше-
нии сенсорных процессов. Если 
этот процесс нарушен, малышу 
будет трудно ориентироваться 
в пространстве, концентриро-
вать внимание, могут появиться 
проблемы во взаимодействии со 
сверстниками. Задержка речи так 
же свидетельствует о нарушении 
сенсорной интеграции.

Задачи коррекционной ра-
боты по развитию процессов 
сенсорной интеграции — уси-
лить, сбалансировать и развить 
обработку сенсорных стимулов 
ЦНС.

Занятия по сенсорной инте-
грации помогут детям с различ-
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ными нарушениями поведения, 
речи, мышления, эмоциональ-
ной сферы успешно преодолеть 
нарушения в развитии и адапти-
роваться в обществе.
DIR Floortime — комплекс-

ная терапевтическая программа, 
основанная на индивидуальном 
развивающем подходе. Это «це-
левая игра».

Концепция DIR:
—	развивающий (D) — ступени 

функционального эмоцио-
нального развития. Это осно-
ва, на которой строится обще-
ние;

—	индивидуальный (I) — фак-
торы, влияющие на развитие 
ребенка, переработку инфор-
мации и саморегуляции;

—	налаживающий отношения 
(R) — ранние отношения с 
матерью (основным воспи-
тателем) поддерживают все 
аспекты развития.
Концепция DIR и методика 

Floortime базируются на том, 
что, работая с эмоциональными, 
или аффективными, проявлени-
ями, можно благотворно влиять 
на базовые способности, ответ-
ственные за отношения, мыш-
ление и общение, даже если мы 
имеем дело с детьми с серьезны-
ми проблемами.

Цель  терапии в  рамках 
концепции DIR  и методики 
Floortime — не столько работа 
над внешними сторонами пове-

дения и симптомами заболева-
ния, сколько создание фундамен-
та для здорового развития. При 
помощи этой технологии дети 
овладевают ключевыми способ-
ностями, отсутствующими или 
нарушенными в процессе их раз-
вития: способностью к теплым 
отношениям с окружающими, 
целенаправленному и полноцен-
ному общению и, в различной 
степени, логическому и творче-
скому мышлению.

Программа DIR Floortime ин-
дивидуальна для каждого ребен-
ка. При составлении программы 
специалист учитывает особенно-
сти воспитанника, определяет, на 
какой ступени функционального 
эмоционального развития он на-
ходится, каковы его интересы и 
отношения с членами семьи.

Специалист и родители во-
влекают ребенка в спонтанную 
игру, следуя за ним и используя 
предыдущие знания об интере-
сах и склонностях. Цели — не-
прерывное общение, регуляция 
и укрепление сенсорного, языко-
вого, пространственного, физио-
логического развития.

Параллельно с медикамен-
тозным лечением и психолого-
педагогической коррекцией осу-
ществляется немедикаментозная 
терапия. В нашей стране ее ме-
тоды считают инновационными. 
Немедикаментозная терапия 
проводится курсом.
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Направления 
немедикаментозной 
терапии

• Формирование 
двигательной функции речи

Методы коррекции:
—	ЛФК;
—	лечебный массаж;
—	мозжечковая стимуляция;
—	БОС-миотренажер;
—	логопедический массаж; 
—	балансировка височно-ниж-

нечелюстного сустава (метод 
Рeset).
Остановимся на двух методах 

коррекции.
Программа мозжечковой сти-

муляции (Learning Breakthrough 
Program) (разработчик доктор 
Ф. Бингло) направлена на улуч-
шение координации движений, 
равновесия, восприятия и про-
дуцирование устной и письмен-
ной речи, комплексную коррек-
цию нарушений чтения, письма 
и счета, улучшение всех видов 
памяти.

Тренажер этой программы 
развивает координацию, навык 
балансирования и ловкость. Ре-
бенок, стоя на балансирующей 
деревянной доске, выполняет 
упражнения (отбивает и ловит 
мячи, мешочки с наполнителем 
и другие предметы, попадает 
мячом в цель и др.). Игровое по-
собие способствует развитию об-

щей моторики, осознанию схемы 
собственного тела, формирова-
нию эмоционально-волевой сфе-
ры, коррекции поведения.

Игры программы мозжечко-
вой стимуляции и игровая при-
ставка Nintendo Wi-Vi предостав-
ляют большие возможности для 
развития координации движений 
и моторной ловкости, а также 
психокоррекции. Игровые упраж-
нения позволяют корректировать 
эмоционально-волевую сферу ре-
бенка и общую моторику, помо-
гают снять агрессивность и мы-
шечное напряжение, развивают 
концентрацию внимания.
БОС-миотренажер врачи на-

значают для лечения и профи-
лактики ортопедических заболе-
ваний, восстановления после них 
и травм нервной системы (в том 
числе родовых), для совершен-
ствования двигательных функ-
ций. Коррекция двигательных 
функций методом БОС (биоло-
гической обратной связи) — со-
временный способ реабилитации 
и восстановительного лечения, а 
также совершенствования функ-
ций опорно-двигательного аппа-
рата.

• Развитие слухового 
восприятия
Методы коррекции:

—	слуховая терапия по методу 
А. Томатиса (проводится в 
несколько этапов);
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—	биоакустическая коррекция 
(БАК);

—	билотерапия;
—	речевая компьютерная про-

грамма Fast ForWord (курсами 
по 20 дней; можно заниматься 
дома через Интернет).
Биоакустическая коррекция 

(БАК) предполагает сенсорную 
стимуляцию структур головного 
мозга звуками (звукокомплекса-
ми, звуковыми производными), 
сформированными на основе 
ЭЭГ конкретного человека в ре-
альном времени с учетом соб-
ственной активности мозга, для 
активизации механизмов регуля-
ции и саморегуляции, за которые 
отвечают лимбическая и мезо-
лимбическая системы. Пациент 
«слушает работу собственного 
мозга».
Билотерапия (музыкальная, 

акустическая терапия функцио-
нальных расстройств ЦНС) ос-
нована на воздействии звуков 
и вибраций, исходящих от бил 
(плоских колоколов). Поющие 
колокола обладают совершенной 
настройкой, камертоном кото-
рой служит «частота Шумана». 
В  звучании било отсутствуют 
диссонирующие (резкие, не-
приятные слуху) призвуки. Это 
создает абсолютно гармоничное 
звучание.

Звуко-акустические волны 
(колебания), распространяясь в 
пространстве, оказывают тера-

певтический эффект. Звучание 
таких колоколов воспринимает 
не только ухо, но и весь организм 
в целом. Биоритмы органов, кле-
ток, всех систем: кровеносной, 
лимфатической, нервной, всту-
пая в «резонанс», сонастраива-
ются, гармонизуются, приводя в 
порядок их деятельность. Повы-
шается ритмическая активность 
мозга.
Коррекционная компьютер-

ная речевая программа Fast 
ForWord используется для раз-
вития слухового восприятия, 
фонематического слуха, кон-
центрации внимания и ког-
нитивных функций. Она раз-
работана группой американ-
ских ученых (M. Mерзеничем, 
B. Дженкинсом, П. Таллал и 
С. Миллером).

Использование Fast ForWord 
улучшает фонематический слух. 
Многократное повторение слож-
ных фонем, замедленных изна-
чально и ускоряемых вплоть до 
нормальной скорости речи, раз-
вивает речевой центр мозга, уве-
личивает зону коры, ответствен-
ной за языковые функции.

• Развитие дыхания
Используется такой метод кор-

рекции, как БОС-логотренажер, 
предназначенный для профилак-
тики и коррекции нарушений 
голоса и речи, совершенствова-
ния функции речи у взрослых и 
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детей, обучения технике чтения 
лиц речевых профессий, преду
преждения последствий стрес-
совых реакций и заболеваний, 
связанных с высокими речевыми 
и психоэмоциональными нагруз-
ками, оздоровления организма и 
повышения адаптационных воз-
можностей, подготовки детей 
к школе, повышения качества 
жизни.

Этот метод показан при заи-
кании, логоневрозе, алалии, афа-
зии, дисграфии и дислексии, ди-
зартрии и дислалии, ринолалии, 
ринофонии, нарушении темпа 
речи, расстройствах речи у детей 
и взрослых с нарушением слуха 
и зрения.

• Развитие высших 
психических функций
Методы коррекции:

—	компьютерная программа 
по развитию внимания Play 
Attention Learning System;

—	интерактивный метроном 
(Interactive Metronome).
Компьютерная программа 

по развитию внимания Play 
Attention Learning System — запа-
тентованная технология, исполь-
зуемая астронавтами НАСА и 
пилотами армии США, которая 
помогает сохранить концентра-
цию внимания, чтобы пилот пе-
рестал испытывать трудности в 
течение долгих и изнурительных 
рейсов.

Эта программа предусма-
тривает упражнения в области 
основных когнитивных навы-
ков. Благодаря этому в течение 
относительно короткого време-
ни мозг учится мыслить, кон-
центрироваться и поддерживать 
внимание в течение длительного 
времени.

Люди, имеющие проблемы 
с концентрацией внимания, со-
средоточенностью при длитель-
ных действиях, способны часами 
удерживать внимание на видео
играх на высоком уровне, в то же 
время выполнение такой простой 
задачи, как чтение с понимани-
ем, внимательное слушание дру-
гих, письмо, часто для них невоз-
можны.

При использовании данной 
технологии ребенок выполня-
ет ряд упражнений, подобных 
компьютерным играм, которые 
контролируются с помощью 
разума. Используется нарукав-
ник со встроенными датчиками, 
регистрирующий состояние кон-
центрации внимания и когнитив-
ные процессы (мышление). Эти 
сведения передаются в модуль, 
соединенный с компьютером, и 
ребенок может сразу увидеть, 
что делает успехи.
Интерактивный метро-

ном используют курсами. При-
бор позволяет активизировать 
(стимулировать) участки моз-
га, вследствие чего происходит 
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улучшение координации, внима-
ния, памяти, восприятия (в том 
числе фонематического), когни-
тивных функций, сенсорной об-
работки, регуляции эмоциональ-
ных состояний и саморегуляции. 
Улучшаются моторные функции, 
ритм, поведение, навыки чтения 
и письма. Интерактивный метро-
ном применяется при различных 
неврологических нарушениях, 
психическом дизонотогенезе, 
нарушениях поведения и речи 
при аутизме, алалии, синдроме 
дефицита внимания и гиперак-
тивности и др.

Это терапевтическая компью-
терная программа. Работа осу-
ществляется через сенсорную 
перчатку (надевается на руку) 
или панель (нужно наступать на 
нее ногой, двигаясь вперед, или 
пяткой — двигаясь назад). Ре-
бенок должен отстукивать ритм 
(отхлопывать) одной рукой, дву-
мя руками или наступать одной 
ногой или двумя ногами, а так-
же попеременно со сменой рук 
и ног. Во время сеанса ребенок 
слушает оригинальный ритмич-
ный звуковой «рисунок» метро-
нома, заложенный в программе. 
Таким образом, формируется 
глубинный ритм, тренируются 
слухомоторные координации, 
априори подготавливается база 
для коррекции нарушений сло-
говой структуры слов.
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Миогимнастика в нормализации  
темпа и ритма речи для дошкольников 
с заиканием

Григорьева В.П.,
учитель-логопед, Детская поликлиника СЦРКБ,  
МАДОУ д/с «Елочка», г. Ступино Московской обл.

Аннотация. В статье дана характеристика сопряженного метода обуче-
ния. Представлены миофункциональные средства, которые можно ис-
пользовать в режиме молчания для нормализации темпа и ритма речи.
Ключевые слова. Заикание, темп речи, ритм речи, миофункциональные 
трейнеры, миогимнастика.

Заикание — широко распро-
страненное речевое расстрой-
ство, возникающее преимуще-
ственно у детей раннего возраста 
в период наиболее активного фор-
мирования речи. Характеризуется 
нарушением плавности речи, при 
котором наблюдаются судорож-
ное растягивание гласных звуков, 
многократные повторы слогов в 
начале, а иногда и в конце слов, 
необоснованные паузы, зачастую 
рецидивирует (как правило — без 
видимой причины).

Возраст 2—5 лет — период, 
когда у детей часто наблюдаются 
запинки в речи. Физиологически 
это вполне обоснованно. Интен-
сивное формирование речи сопро-
вождается выраженным эмоцио-

нальным напряжением, и время 
от времени возникающие запинки 
скоро проходят. Однако если они 
наблюдаются долго и приобре-
тают характерные особенности, 
нужно незамедлительно обра-
титься к логопеду и психиатру.

Чем раньше у ребенка обнару-
жено заикание, тем легче от него 
избавиться. Если оно продолжа-
ется не более двух месяцев, то 
считается начальным (иници-
альным), если более — закрепив-
шимся. Первый его вариант мож-
но попытаться устранить на ло-
гопедическом пункте в условиях 
амбулаторного приема, посколь-
ку в этот период у ребенка еще не 
закрепилась патология речевого 
ритма, не появились сопутству-
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ющие движения, не сформиро-
валась память о собственных 
речевых неудачах. В этом слу-
чае параллельно с соблюдением 
общего режима и преодолением 
запинок в домашних условиях 
в поликлинике можно провести 
курс занятий, позволяющих нор-
мализовать темп и ритм речи.

В практике коррекции заика-
ния уже использовалась методи-
ка ликвидации запинок в речи 
путем ее сопряжения с движе-
нием. Можно попробовать пре-
одолеть только что появившийся 
речевой дефект посредством со-
единения речи с раскрашивани-
ем объемных тел и применением 
миофункциональных средств.

Сочетать речь можно с лю-
бым видом движений, но они не 
должны вызывать чрезмерного 
напряжения. При выполнении 
выбранного вида деятельности 
важно, чтобы ребенок чувство-
вал себя комфортно.

В работе по коррекции заика-
ния, проводимой ежедневно в 
течение месяца, можно выделить 
три этапа:
—	1-й (подготовительный) — со-

блюдение режима молчания 
(одна неделя);

—	2-й (основной) — соотнесе-
ние речи с раскрашиванием 
объемной игрушки (две неде-
ли);

—	3-й (заключительный) — за-
крепление полученных навы-

ков в самостоятельной речи 
(одна неделя).
Время одного занятия варьи-

руется в зависимости от возраста 
ребенка: от 15 до 30 мин.

Для соблюдения режима мол-
чания в условиях амбулаторного 
приема целесообразно использо-
вать миофункциональные трейне-
ры. С одной стороны, это служит 
отвлекающим моментом, с дру-
гой — способствует созданию оп-
тимальных условий для формиро-
вания звуков (выработке верхней 
позиции языка и нормализации 
функции околоротовых мышц).

Миофункциональные средства 
можно применять как в статике 
(для закрепления верхней позиции 
языка), так и в динамике (выпол-
няя миогимнастические упраж-
нения, предложенные Е.Ф. Архи-
повой, для круговой мышцы рта, 
мышц языка, совершенствования 
физиологического дыхания).

Миогимнастика — упраж-
нения для мышц, окружающих 
зубные ряды, направленные на 
профилактику и коррекцию зу-
бочелюстных и речевых наруше-
ний. Она применяется и как са-
мостоятельный вид работы для 
восстановления функций носо-
вого дыхания, глотания, жевания, 
речи [2]. Примеры миофункцио-
нальных упражнений приведены 
в приложении.

Использование миофункци-
ональных трейнеров («Infant», 
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T4K, I-2n и других — в зависимо-
сти от возраста ребенка) в периоде 
режима молчания мы сочетаем с 
отработкой техники движений для 
наиболее комфортного состояния 
кисти руки при раскрашивании 
объемной игрушки. Начинаем 
работу с выполнения миогимна-
стики для мышц языка, развития 
речевого и физиологического 
дыхания, круговой мышцы рта. 
Упражнения с миофункциональ-
ным трейнером выполняются по 
назначению врача-ортодонта.

С одной стороны, миогимна-
стика наполняет смыслом этап 
режима молчания, с другой — 
оптимизирует условия для фор-
мирования звукопроизношения 
у заикающихся детей, поскольку 
они, как правило, страдают ди-
зартрическими расстройствами.

Следующий шаг в режиме 
молчания — имитация раскра-
шивания объемной игрушки. Ре-
бенок, удерживая во рту трейнер, 
вслушиваясь в речь логопеда и 
копируя его движения в пред-
лагаемом ритме, сухой кистью 
как бы раскрашивает игрушку. 
Он мысленно, в нужном темпе 
повторяет инструкции логопеда, 
тем самым подготавливая себя к 
основной работе.

Поскольку основная задача в 
работе с заикающимися детьми — 
восстановление ритма речи, наря-
ду с указанными приемами можно 
использовать метроном, периоди-

чески меняя настройки при по
этапном переходе от замедленно-
го темпа речи к нормальному.

На этапе режима молчания 
миофункциональные средства, 
метроном, отработка техники 
движений кисти руки происхо-
дят параллельно. В дальнейшем 
«минутки молчания» будут со-
провождать каждый этап работы.

Важно закреплять получен-
ные навыки в домашних усло-
виях. Можно предоставить ро-
дителям видеозапись каждого 
занятия с подробными коммента-
риями для детального изучения.

Известно, что любое движе-
ние, синхронное с речью, спо-
собствует сохранению ее пра-
вильного ритма. Это обусловлено 
неврологически: в центре Брока 
(лобная доля мозга человека) все 
виды движений располагаются в 
непосредственной близости, один 
над другим. Например, возбуж-
дение в секторе общей моторики 
распространяется на мелкую мо-
торику, а возбуждение из области 
мелкой моторики иррадиирует в 
область артикуляционной. Ины-
ми словами, один вид движений 
помогает беспрепятственному 
осуществлению движений дру-
гого вида. На этом принципе и 
построена предлагаемая система 
работы по преодолению иници-
ального заикания.

Сочетание нескольких видов 
движений помогает более эффек-
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тивно решать коррекционные за-
дачи. Практика показала, что при 
раскрашивании объемного тела 
кисть руки, благодаря переходу 
из плоскости в плоскость, нахо-
дится в менее напряженном со-
стоянии, чем при раскрашивании 
фигуры на плоскости. Именно 
поэтому для работы мы выбрали 
объемную игрушку.

Темы выбираются с учетом 
возраста и времени начала заня-
тий. Учитывая то, что чаще всего 
заикание возникает в 2—5 лет, 
и мы имеем дело с маленькими 
детьми, целесообразнее будет 
остановиться на теме «Фрукты». 
Во-первых, по этой теме воспи-
танники уже имеют какие-то пред-
ставления, связанные в основном 
с положительными эмоциями. 
Во-вторых, раскрашивание объ-
емных игрушек, изображающих 
фрукты, наиболее доступно для 
детей этого возраста, когда повто-
ряющиеся действия достаточно 
монотонны, а сопровождающие 
действия фразы идентичны.

Для детей 4—5 лет стоит вы-
бирать темы, объемные изобра-
жения предметов по которым 
имеют несколько деталей. На-
пример: «Домашние животные», 
«Дикие животные», «Птицы», 
«Рыбы» и т.д. Мы должны учи-
тывать, что уровень развития 
речи этих дошкольников выше, а 
речевые возможности шире, чем 
уровень детей 2—3 лет.

Забегая вперед, скажем, что 
если на заключительном этапе с 
детьми 2—3 лет мы будем закре-
плять простую фразу, то у воспи-
танников 4—5 лет — закреплять 
способность речевого оформле-
ния действий в виде рассказа из 
4—5 предложений.

Для раскрашивания хорошо 
подходят тематические наборы 
для творчества, где комплекты 
деревянных игрушек дополнены 
раскрасками на эту же тему, ко-
торые можно использовать на за-
ключительном этапе работы для 
домашних заданий.

В ходе основного этапа мы 
переносим алгоритм действий из 
этапа режима молчания, где рас-
крашивание было имитацией, в 
оречевленный процесс. Нужно, 
чтобы к этому моменту дети были 
полностью технически подготов-
лены. Они должны без суеты про-
изводить действия по схеме «кра-
ска — кисть — вода». А для этого 
нужно уверенно держать кисточ-
ку, без ошибки находить нужные 
краски, правильно обрабатывать 
кисть при смене красок.

Внимание в это время на-
правлено на речевое оформление 
действий. Все действия, начиная 
с того, когда ребенок взял ки-
сточку, и заканчивая последним 
штрихом, сопровождаются ре-
чью.

Логопед помогает ребенку во-
просами. Приведем пример.



35огопед
№ 8, 2018Л новые формы работы

М
ас

те
р-

кл
ас

с

Логопед. Что ты сейчас бу-
дешь делать?

Ребенок. Я  буду раскраши-
вать игрушку.

Логопед. Какая у тебя игруш-
ка?

Ребенок. У меня яблоко.
В беседе перед раскрашивани-

ем логопед активно помогает ре-
бенку, задавая нужный темп речи 
и произнося вместе с ним труд-
ные слова. В кабинете в течение 
всего занятия работает метроном. 
Когда короткая вступительная 
беседа закончена, и воспитанник 
приступает к работе, логопед за-
дает вопросы, сопровождающие 
действие, например: «Что ты де-
лаешь сейчас?», «Я раскрашиваю 
голову волка», «А что ты делаешь 
сейчас?», «Сейчас я раскраши-
ваю туловище».

Логопед добивается, чтобы 
фразу «Сейчас я раскрашиваю…» 
ребенок произносил в течение 
всего периода расписывания от-
дельных деталей игрушки. При 
этом желательно, чтобы движе-
ния руки совпадали с произнесе-
нием слога, а произнесение сло-
га — с ритмом метронома.

Цель основного этапа — пре-
одоление запинок во фразовой 
речи путем комментирования 
собственных действий. У ребенка 
должны появиться уверенность в 
своих силах и пройти страх речи. 
Закончив работу, мы переходим к 
последнему этапу: ребенок рас-

сказывает о том, как он раскра-
шивал игрушку. При работе над 
каждой деталью можно исполь-
зовать изображения на компью-
тере. Ребенок смотрит на гото-
вую игрушку и экран монитора и 
последовательно рассказывает о 
своих действиях. В кабинете, как 
и прежде, работает метроном.

На  заключительном этапе 
можно несколько минут уделить 
автоматизации скорректирован-
ных звуков, восстанавливая темп 
и ритм. Можно использовать ло-
гопедические распевки. Излиш-
не говорить о неисчерпаемых 
возможностях эмоционального 
воздействия музыки. Удачно вы-
бранные мелодия и текст помогут 
сформировать правильную речь.

Если при изложении матери-
ала в речи отсутствуют запинки, 
можно считать, что мы добились 
цели. Однако это не означает, 
что работа с ребенком закончена. 
Чтобы закрепились навыки пра-
вильной речи, родители в тече-
ние длительного периода долж-
ны выполнять рекомендации 
логопеда. А это и соблюдение 
общего режима, и обязательные 
еженедельные консультации в 
поликлинике на протяжении ше-
сти месяцев. Первый месяц — 
два раза в неделю, второй — 
один раз в неделю, затем — один 
раз в месяц. В дальнейшем еще в 
течение нескольких лет ребенок 
остается на диспансерном учете 
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и приходит на консультации по 
индивидуальному графику.

Помимо этого, воспитанник 
должен находиться под наблюдени-
ем врача-психиатра и по необходи-
мости получать медикаментозное 
лечение.     Если же в речи нет замет-
ных изменений, можно считать, что 
заикание перешло в хроническую 
стадию. В этом случае ребенку по-
казан речевой стационар.

В некоторых случаях, когда 
запинок избежать не удалось, 
но наблюдается значительное 
улучшение речи, целесообразно 
продлить курс занятий на месяц, 
но не повторять его зеркально, 
а продолжать восстановление 
темпа и ритма речи посредством 
решения новых лексических, 
грамматических и фонетических 
задач. В это время как дополни-
тельное средство можно исполь-
зовать аппарат по работе с заика-
ющимися АКР-01м «Монолог».

Следует сказать, что для за-
икающихся дошкольников более 
эффективны групповые занятия. 
Их можно организовать, если ло-
гопедический пункт находится в 
детском саду. Если же он в по-
ликлинике, мы занимаемся ин-
дивидуально. Это объясняется 
спецификой работы в данном уч-
реждении. С ребенком, у которо-
го только что появились запинки, 
мы должны начать работу сразу, 
не ожидая, пока наберется груп-
па детей с подобным дефектом.

Особую важность представ-
ляет работа с родителями. Все 
усилия логопеда по коррекции 
только что возникшего дефекта 
должны быть поддержаны все-
ми членами семьи. Они изучают 
фото- и видеодокументы занятий 
в поликлинике, полученные от 
логопеда и, следуя его рекомен-
дациям, повторяют отдельные 
этапы в домашних условиях. 
Большая ответственность ло-
жится на родителей при соблю-
дении коррекционного режима 
в выходные дни. Рекомендации 
логопеда по работе и общению с 
ребенком в этот период должны 
быть детально продуманы, по-
скольку даже единичные стрессы 
и отступления от обговоренных 
правил могут свести к нулю все 
усилия рабочей недели.

Очень важно, чтобы родите-
ли освоили использование мио-
функциональных трейнеров. Это 
позволит решать сразу ряд задач: 
и проведение «минуток молча-
ния», и снятие излишнего мы-
шечного напряжения, и создание 
оптимальных условий для стиму-
ляции своевременного появления 
или коррекции звуков. Нельзя не 
отметить, что при правильном и 
систематическом использовании 
этих аппаратов попутно будут 
созданы условия для формирова-
ния правильного прикуса.

В первый период работы над 
речью необходимо прекратить 
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посещение ДОО на месяц. Затем 
это делается по необходимости. 
Учитывая то, что инициальное 
заикание легче поддается кор-
рекции, чем хроническое, важно 
отработать шаги по своевремен-
ному выявлению у ребенка пер-
вых запинок. Для этого логопе-
ды должны проводить активную 
разъяснительную и профилакти-
ческую работу с педиатрами и 
населением: выступать на пяти-
минутках и конференциях, мест-
ном радио и в прессе, оформлять 
стенды для родителей.

Лишь соблюдение указанных 
условий, доскональное выпол-
нение правил на каждом этапе 
коррекции дефекта позволят до-
биться желаемого результата. 
Предлагаемую методику можно 
использовать и для коррекции 
хронического заикания, транс-
формировав ее для стационара 
(специализированный детский 
санаторий) или полустациона-
ра (специализированная группа 
детского сада). В этом случае для 
достижения желаемого результа-
та количество детей в подгруппе 
не должно превышать 5 человек.

В заключение скажем, что за 
всеми методиками стоит лич-
ность логопеда. Пока ребенок не 
почувствовал участия, доброты, 
искренней заинтересованности, 
достижение результата может 
отодвинуться на неопределен-
ные сроки.

Приложение

Комплексы 
миогимнастических 
упражнений с трейнером 
«Infant» [1]
Упражнения для круговой 
мышцы рта
• «Улыбка»

Максимально растянуть губы, 
не размыкать их (трейнер не ви-
ден).

• «Забор»
Максимально растянуть губы 

в широкую улыбку (трейнер ви-
ден). Следить за тем, чтобы ребе-
нок не морщил нос.

• «Трубочка»
Из положения «Забор» плотно 

сомкнуть и вытянуть губы впе-
ред. При правильном выполне-
нии упражнения круговая мышца 
собирается в морщинки. Нижняя 
челюсть под контролем руки 
находится в одном положении. 
Удерживать его на счет до пяти.

Упражнения на развитие 
физиологического 
дыхания
• «Солдатик»

В  положении стоя сделать 
глубокий вдох, не поднимая 
плеч, при выдохе руки на животе.
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• «Бабочка»
И.п.: стоя, ноги вместе. Под-

нять руки через стороны вверх — 
вдох, опустить руки — выдох.

• «Уши слона»
И.п.: то же. Поднять руки на за-

тылок — вдох, опустить — выдох.

Упражнения на развитие 
артикуляционной 
моторики

• Для губ
«Забор»: положение губ как 

для звука [и] (перед зеркалом).
«Окно»: положение губ как 

для звука [а] (перед зеркалом).
 «Трубочка»: положение губ 

как для звука [у] (перед зеркалом).
«Забор» — «Трубочка»: поло-

жение губ как для звуков [и]-[у], 
артикулируемых последователь-
но (перед зеркалом).

«Забор»: положение губ как 
для звука [и] (без зеркала).

«Окно»: положение губ как 
для звука [а] (без зеркала).

«Трубочка»: положение губ 
как для звука [у] (без зеркала).

«Забор» — «Трубочка» — «За-
бор»: положение губ как для зву-
ков [и]-[у]-[и], артикулируемых 
последовательно (без зеркала).

• Для языка
«Мост»: положение губ как 

для звука [и]. Положение языка 
нижнее. Кончик его упирается 

в нижнюю внутреннюю часть 
трейнера (перед зеркалом).

«Парус»: положение губ как 
для звука [и]. Язык поднят кверху. 
Кончик его лежит на маркерном 
язычке трейнера (перед зеркалом).

«Мост» и «Парус»: положе-
ние губ как для звука [и] (перед 
зеркалом).

«Мост»: положение губ как 
для звука [и] (без зеркала).

«Парус»: положение губ как 
для звука [и] (без зеркала).

Упражнения 
для мимических мышц 
лица
• «Сердитый человек»

Нахмуриться, сделать недоволь-
ное лицо, наморщить нос и лоб.

• «Удивленный человек»
Поднять брови вверх, изобра-

зить на лице удивление.

• «Сердитый человек — 
удивленный человек»

Чередовать выражения лица: 
то сердитое, то удивленное.
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Легомоделирование  
как визуальный помощник 
дошкольников при освоении грамоты

Шинкарева Н.З.,
учитель-дефектолог МДОУ д/с № 55 «Полянка»,  
г. Нерюнгри, Республика Саха

Аннотация. В статье рассматривается новый подход к работе по форми-
рованию фонематического восприятия у дошкольников с нарушением 
речи. Описываются возможности легомоделирования как эффективной 
системы при обучении грамоте.
Ключевые слова. Фонематическое восприятие, дети с нарушением речи, 
моделирование, проектирование, легоконструирование.

Сегодня пересматривается со-
держание российского дошколь-
ного специального образования, 
переосмысляются технологии 
коррекционной работы. Теоре-
тический анализ специальной 
литературы свидетельствует об 
изменении не только континген-
та детей с нарушением речи, но 
и их запросов.

Опыт показывает, что рече-
вые нарушения современных 
дошкольников выглядят совер-
шенно иначе, чем 15 лет назад. 
Речевые нарушения стали более 
мозаичными, но при этом воспи-
танники информационно лучше 
развиты, легко владеют гаджета-
ми разного уровня.

Тем не менее классическая 
методика освоения ребенком зву-
кового состава языка не меняется 
на протяжении последних деся-
тилетий. Базой развития речи по-
прежнему служат способности 
слышать, узнавать и различать 
речевые звуки. Иными словами, 
особенность формирования речи 
напрямую зависит от степени 
развития фонематического слу-
ха, позволяющего ребенку вос-
принимать речевые звуки, ана-
лизировать и синтезировать их.

Сегодня учителя-логопеды 
используют классический ана-
литико-синтетический метод 
обучения детей грамоте, при ко-
тором дети знакомятся сначала 
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не с буквами, а со звуками род-
ного языка. Важно отметить, что 
настроить детей на восприятие 
новых знаний традиционными 
наглядными пособиями очень 
сложно. 

Наши воспитанники и их ро-
дители живут в мире компью-
теров, Интернета, электроники 
и автоматики. Они хотят видеть 
это и в образовательной деятель-
ности, изучать, использовать, по-
нимать.

Изменение контингента вос-
питанников логопедической 
группы положило начало поиску 
новых механизмов формирова-
ния фонематического воспри-
ятия, позволяющих повысить 
мотивацию дошкольников с на-
рушением речи. Повышение ин-
тереса детей с нарушением речи 
к логопедическим занятиям, в 
свою очередь, приведет к повы-
шению качества коррекционной 
работы.

Итак, у современного ребен-
ка есть потребность в «живом 
знании» о языке. По мнению 
Н.А. Бернштейна, детям мало 
слушать инструкции о прави-
лах языка, им надо знать, как 
устроена речь внутри, как она 
функционирует, как появляются 
связи между словами, слогами и 
т.д. [1]

Мы строим работу с детьми 
с речевыми нарушениями на 
основных положениях дефек-

тологии и логопедии, согласно 
которым для дошкольников ха-
рактерно единство восприятия, 
осмысления и созидания. Оттал-
киваясь от положений извест-
ных дефектологов, мы строим 
логопедическую коррекцию по 
принципу: «Чувствую + делаю + 
думаю = понимаю» [4].

Мы  определили, что для 
успешной реализации данного 
принципа необходимы: моде-
лирующие наглядность и прак-
тическая деятельность, иссле-
довательский поиск на основе 
моделей, наглядно-деятельност-
ный подход в построении лого-
педических ситуаций. Иными 
словами, можно говорить о це-
лесообразности использования 
наглядного материала в работе с 
дошкольниками с речевыми на-
рушениями как средства успеш-
ного обучения абстрактным по-
нятиям.

В  современной научно-пе-
дагогической литературе моде-
лирование рассматривается как 
процесс применения наглядных 
моделей. О его эффективности 
говорится в работах Л.А. Венге-
ра, О.М. Дьяченко и др.

Мы  теоретическим путем 
подтвердили, что наглядность — 
один из основных дидактиче-
ских принципов коррекционной 
педагогики. К.Д. Ушинский пи-
сал: «Учите ребенка каким-ни-
будь неизвестным ему пяти сло-
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вам — он будет долго и напрасно 
мучиться, но свяжите двадцать 
таких слов с картинками, и он их 
усвоит на лету» [3, с. 171]. Дей-
ствия с предметами, их зритель-
ное восприятие — первый этап 
в развитии мышления ребенка, 
поэтому важно использование 
наглядного материала на про-
тяжении всего коррекционного 
процесса [3].

Наглядное моделирование — 
воспроизведение существенных 
свойств изучаемого объекта, 
создание его заместителя и ра-
бота с ним. Метод наглядного 
моделирования помогает ребен-
ку зрительно представить аб-
страктные понятия (звук, слово, 
предложение, текст), научиться 
работать с ними. Это особенно 
важно для дошкольников, по-
скольку мыслительные задачи у 
них решаются с преобладающей 
ролью внешних средств, нагляд-
ный материал усваивается луч-
ше вербального. Они не могут 
записать, сделать таблицу, от-
метить что-либо. В детском саду 
в основном задействован только 
один вид памяти — вербальный. 
Опорные схемы — попытка ак-
тивизировать для решения по-
знавательных задач зрительную, 
двигательную, ассоциативную 
память. Научные исследования 
и практика подтверждают, что 
именно наглядные модели слу-
жат той формой выделения и 

обозначения отношений, которая 
доступна дошкольникам. Ученые 
также отмечают, что использова-
ние заместителей и наглядных 
моделей развивает умственные 
способности.

Т.В. Егорова и А.Н. Леонтьев 
отмечали, что метод наглядного 
моделирования особенно важен 
для дошкольников, поскольку 
мыслительные задачи у них ре-
шаются с преобладающей ролью 
внешних средств, и наглядный 
материал усваивается лучше вер-
бального. У ребенка, владеющего 
внешними формами замещения 
и наглядного моделирования, 
появляется возможность приме-
нить заместители и наглядные 
модели в уме, представить себе 
при их помощи то, о чем расска-
зывают взрослые, предвидеть 
возможные результаты собствен-
ных действий [4].

Таким образом, использо-
вание наглядного материала в 
работе с дошкольниками очень 
актуально в современном специ-
альном образовании. Проведен-
ный нами анализ приемов мо-
делирования позволяет назвать 
некоторые из них. Модели могут 
представлять собой материаль-
ные предметы или быть инфор-
мационными (наглядно-образ-
ными, логико-символическими): 
моделирование с помощью раз-
личных символов, графические 
модели, схемы, специальная зри-
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тельная символика, мнемотабли-
цы, счетные палочки, различные 
фигурки, блоки, кубики и др.

Мы предполагаем выйти за 
существующие границы нагляд-
ного моделирования. На  наш 
взгляд, одной из технологий, 
способствующей созданию ус-
ловий моделирования, служит 
легоконструирование. Педаго-
гические условия данной техно-
логии позволяют обеспечивать 
наглядность любого речевого 
материала через моделирование 
языковых отношений с помощью 
лего-кубиков. Включение на-
глядных моделей в деятельность 
детей на занятиях по обучению 
грамоте помогает им овладеть 
звуко-буквенным анализом, соз-
дает предпосылки для развития 
фонематического восприятия.

Необходимо подчеркнуть, что 
формирование умения осущест-
влять звуковой анализ и синтез 
слогов и слов — один из первых 
этапов классической логопеди-
ческой работы. Он вызывает наи-
большие трудности в процессе 
обучения детей с нарушением 
речи, поскольку у них наруше-
но фонематическое восприятие, 
создающее в дальнейшем благо-
приятные условия для развития 
таких операций, как четкое от-
деление одного звука от другого, 
установление последователь-
ности этих звуков, определение 
места звука.

Анализ литературных дан-
ных (Е.Н. Винарская, В.К. Ор-
финская, Л.А. Чистович и др.) 
позволяет представить модель 
фонематического анализа следу-
ющим образом:
—	ребенок воспринимает звуко-

вой состав слова (осущест-
вляет слуховой анализ речи);

—	слышимое слово или звук пе-
реводится в артикуляторное 
решение;

—	полученные образы сохраня-
ются в памяти;

—	звук идентифицируется с 
фонемой, и осуществляются 
операции выбора;

—	осуществляется проверка 
принятых решений путем 
сличения их со слуховым об-
разом [1].
Овладеть фонематическим 

анализом — значит научить ре-
бенка определять последова-
тельность, порядковое место 
и количество звуков в словах, 
различать на слух гласные и со-
гласные, твердые и мягкие звуки, 
находить ударный слог и звук в 
словах, ориентироваться в сло-
говой структуре слова. Звуковой 
анализ — своеобразная основа. 
Затем происходит ознакомление 
с характеристикой звуков, уда-
рением, слоговой структурой. 
Умение анализировать слова 
формируется у детей благодаря 
многочисленным упражнениям, 
которым предшествует целена-
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правленная работа по развитию 
фонематического слуха, анализа, 
элементарных форм фонем, ус-
воению понятий «звук», «буква», 
«слово». Обучаясь этому, дети 
усваивают основные фонема-
тические противопоставления, 
устанавливают смысло-различи-
тельные функции фонем.

Данный вид анализа пред-
полагает не только выделение 
и узнавание отдельного звука в 
слове, связывание его с буквой. 
Основное его значение — вве-
сти ребенка в звуковую систему 
языка, научить устанавливать от-
ношения между звуками, состав-
ляющими слово. При изучении 
звуков мы даем их характери-
стику — описываем артикуляци-
онные и акустические свойства, 
которые для детей являются аб-
страктными, невидимыми.

Проблема восприятия отвле
ченной и абстрактной функции 
фонемы подтверждается и опы-
том работы. В процессе лого-
педической деятельности мы 
определили: можно перевести 
отвлеченные понятия в зритель-
но воспринимаемые. Помощ-
ником визуальной поддержки 
языкового анализа должен стать 
конструктор Лего как новый вид 
моделирования, который можно 
назвать легомоделированием.

Исследование потенциала кон
структора Лего выявило целый 
ряд его достоинств: многопла-

новость, многофункциональ-
ность, возможность интеграции 
различных видов деятельности, 
адекватных дошкольному воз-
расту и др. Легомоделирование 
можно использовать как визу-
альную опору для графических 
схем, с помощью которых дети 
видят и ощущают любой звук. 
Также оно дает возможность ви-
зуально представлять разные ха-
рактеристики звуков, например, 
твердость-мягкость.

Практическая деятельность 
детей с использованием моде-
лирования языкового анализа 
и синтеза с помощью кубиков 
строится постепенно, поэтапно. 
Представим часть апробирован-
ной системы работы по обуче-
нию грамоте с помощью визу-
альной легоподдержки.

Опыт логопедической рабо-
ты показывает, что конструктор 
Лего сегодня служит эффектив-
ным средством коррекционной 
работы. Во-первых, с его помо-
щью воспитанники с интересом 
осваивают грамоту в процес-
се игровой деятельности. Во-
вторых, работа с языковым мате-
риалом в игровом пространстве 
параллельно развивает память, 
внимание, мышление.

Работу по введению легокон-
струирования в процесс обуче-
ния грамоте старших дошколь-
ников мы начинаем с использо-
вания деталей конструктора Лего 
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при ознакомлении со словом и 
предложением.

Покажем несколько моментов 
организации занятий по обуче-
нию грамоте на материале лего-
технологии. Последовательность 
использования внешней визуаль-
ной опоры при ознакомлении с 
понятиями «слово» и «предло-
жение» представлена в табл. 1.

Практика логопедической ра-
боты показывает, что начальный 
этап обучения грамоте направ-
лен на ознакомление детей с тер-
мином «гласный звук». Мы учим 
детей выделять данный гласный 
звук из ряда других гласных. 
С этой целью используются ле-
го-кирпичики красного цвета. 
Как правило, данный этап про-

Таблица 1

Последовательность использования внешней  
визуальной опоры при ознакомлении с понятиями  

«слово» и «предложение»

Вид  
деятельности

Использование  
визуальной опоры

Ознакомление с поняти-
ем «слово» 

Слоговой анализ и синтез.
Образное представление структуры слова с по-
мощью деталей мелкого конструктора «Дакта» 
(у некоторых детей с нарушением речи очень 
низкий уровень зрительного восприятия. Рабо-
та с мелкими деталями позволяет тренировать 
зрительное восприятие и одновременно мелкую 
моторику)

Формирование навыков 
анализа и синтеза слов 
и предложений, подбора 
слов к заданной звуко-
вой модели

Анализ и синтез предложения через образное 
представление структуры слова с помощью де-
талей мелкого конструктора «Дакта».
Выкладывание прямоугольных деталей, соот-
ветствующих (по количеству) словам в пред-
ложении.
Моделирование понятий «длинное слово», 
«короткое слово», «предлог» в контексте пред-
ложения

Формирование навыка 
подбора слов к заданной 
модели предложения

Образное представление о структуре предложе-
ния с помощью деталей мелкого конструктора 
«Дакта»
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ходит очень быстро и с хорошим 
результатом.

На полученную базу о глас-
ных звуках очень логично ло
жится моделирование соглас
ных. Длительность этапа выде-
ления согласного звука, который 
мы моделируем визуально си-
ним цветом, как правило, тоже 
непродолжителен. Гораздо боль-
ше времени уходит на диффе-
ренциацию твердых и мягких 
согласных звуков. Для этого мы 
активно визуализируем звуки 
с помощью синих и зеленых 
лего-кирпичиков для обозначе-
ния твердости-мягкости звуков. 

Ребенку с нарушением речи, у 
которого, как правило, нару-
шены все виды восприятия, го-
раздо легче понять с помощью 
зрительной поддержки, что у 
твердого звука [м] есть мягкая 
пара — [м’].

Для создания эффективных 
условий визуализации звуков 
мы используем разные виды ле-
гоконструкторов: мелкий кон-
структор «Дакта» и крупный 
конструктор Лего. Последова-
тельность использования внеш-
ней визуальной опоры при оз-
накомлении с понятием «звук» 
представлена в табл. 2.

Таблица 2

Последовательность использования внешней  
визуальной опоры при ознакомлении  

с понятием «звук»

Вид  
деятельности

Использование  
визуальной опоры

1 2

Выделение гласного 
звука из ряда разных 
звуков

Обозначение кирпичиками красного цвета глас-
ных звуков. Использование деталей мелкого кон-
структора «Дакта»

Выделение соглас-
ного звука из ряда 
разных звуков

Обозначение кирпичиками синего цвета соглас-
ных звуков. Использование деталей мелкого кон-
структора «Дакта»

Дифференциация 
гласных и согласных 
звуков

Обозначение кирпичиками красного и синего 
цвета гласных и согласных звуков. Использование 
деталей мелкого конструктора «Дакта»
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Опыт использования при-
емов визуализации при фор-
мировании фонематического 
восприятия показывает, что 
ориентировка ребенка в мире 
звуков создает в дальнейшем 
благоприятные условия для 
операций с буквами. Старшие 
дошкольники с нарушением 
речи самостоятельно выполня-
ют фонологическое структу-
рирование звуковой стороны 

слова. Они могут устанавливать 
временну�ю последовательность 
фонем слов. И наступает этап, 
когда производится видоизмене-
ние рабочего объекта: ребенку 
предлагается практическая де-
ятельность с буквами. Главное 
достоинство легомоделирова-
ния — его открытость для даль-
нейших трансформаций, импро-
визации без потери смыслового 
наполнения.

1 2

Работа с обратными 
и прямыми слогами

Обозначение кирпичиками красного и синего 
цвета гласных и согласных звуков. Использо-
вание деталей мелкого конструктора «Дакта». 
Игровое моделирование: «Гласные звуки помо-
гают согласным научиться петь. Встали рядом 
гласный звук [а] и согласный звук [п] и получи-
лась у них песенка». Также моделируем и прямой 
звук

Дифференциация 
твердых и мягких 
звуков

Обозначение кирпичиками синего и зеленого 
цвета твердости и мягкости согласных звуков. 
Использование деталей мелкого конструктора 
«Дакта»

Определение количе-
ства звуков в слове и 
их характеристика

Соотнесение звука и буквы. Составление схемы 
слова с помощью конструктора (кирпичиков си-
него, красного и зеленого цвета). Использование 
крупного конструктора «Дупло»

Формирование на-
выка подбора слов 
к заданной звуковой 
модели

Использование крупного конструктора «Дупло»

Окончание табл.
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Мы учим детей, что буква — 
то, что мы видим. 

Нужна ли визуализация в 
данном случае? Оказывается и 
здесь нам поможет легомодели-
рование, ведь не каждый ребе-
нок может быстро усвоить об-
раз букв, характеристику звука 
(твердость-мягкость, звонкость-
глухость и др.).

Образ буквы можно модели-
ровать из элементов конструкто-
ра через включение визуальных 
и кинестетических каналов. На-
пример, можно показать кирпи-
чиками разного цвета твердость 
или мягкость любой согласной 
буквы.

Визуализация элементов букв, 
скрытых характеристик буквы, 
происходящая во время прак-
тической деятельности с лего-
кубиками, способствует уве-
ренной ориентировке ребенка в 
названии букв и их характери-
стиках.

Опыт работы показал, что 
легомоделирование позволяет 
интегрировать различные виды 
деятельности детей в ходе фор-
мирования фонематического 
восприятия. 

Использование этого метода 
приводит к включению различ-
ных органов чувств: зрительно-
го, слухового, тактильного и др. 
Визуальная наглядность в виде 
легомоделирования повышает 
интерес детей к знаниям и дела-

ет процесс усвоения материала 
более легким.

Таким образом, легоконстру-
ирование способствует разви-
тию у старших дошкольников с 
нарушением речи:
—	процессов фонематического 

восприятия как главной цели 
при обучении грамоте;

—	зрительного и тактильного 
восприятия;

—	мышления, внимания, вооб-
ражения, креативности, твор-
ческих способностей, фанта-
зии.

Список использованной 
и рекомендуемой 
литературы
1.	 Кишиневская М.А. Моделирова-

ние языковых отношений с по-
мощью конструктора LEGO  на 
логопедических занятиях // Ин-
новационные педагогические 
технологии: Мат-лы II Междунар. 
науч. конф. (г. Казань, май 2015 г.). 
Казань, 2015.

2.	 Милохина Е. Серия дидактиче-
ских игр «Учусь читать» // http://
www.maam.ru/detskijsad/serija-
didakticheskih-igr-uchus-chitat.
html

3.	 Харламов И.Ф.  Педагогика. М., 
2001.

4.	 Чигирева Е.В.  Использование 
метода наглядного моделирова-
ния в речевом развитии детей 
младшего дошкольного возраста 
(4—5  лет) // Молодой ученый. 
2014. № 20.



48 огопед
№ 8, 2018Лметодическая гостиная

Речеюшка*

Парциальная программа .
по речевому развитию дошкольников

Микляева Н.В.,
канд. пед. наук, доцент, профессор Института детства 
ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный 
университет», Москва

Аннотация. В статье описывается парциальная программа по речевому 
развитию дошкольников, опирающаяся на авторскую концепцию раз-
вития речи и обучения родному языку и методику формирования вер-
бальных средств общения. Особое внимание уделяется эффективным 
методам и формам организации совместной образовательной деятель-
ности с нормально развивающимися детьми и с детьми с речевыми на-
рушениями.
Ключевые слова. Речевое развитие, социальный интеллект, программа по 
развитию речи, планирование, мониторинг индивидуального развития, 
дети с речевыми нарушениями.

Концепция социального раз-
вития дошкольников и федераль-
ный государственный образова-
тельный стандарт дошкольного 
образования ориентируют со-
временных педагогов на под-
держку разнообразия детства, 
учет индивидуальности и субъ-

ектности детей в разных видах 
деятельности; создание благо-
приятной социальной ситуации 
развития каждого ребенка в со-
ответствии с его возрастными и 
индивидуальными особенностя-
ми и склонностями, уровнем со-
циального интеллекта.

Социальный интеллект рас-
сматривается нами как способ-
ность:
—	ориентироваться в социаль-

ных отношениях, формиро-
вать образ себя и систему 

* В  создании программы принима-
ла участие канд. пед. наук, доцент 
ФГБОУ  ВО «Московский педагогиче-
ский государственный университет» 
В.В. Коржевина.
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координат под влиянием со-
циальных и нравственных 
установок;

—	понимать социальную ситуа-
цию и включенные в нее дей-
ствия другого человека и быть 
достаточно гибким, чтобы 
обеспечить эффективность 
как совместно-раздельной, 
так и совместно-распределен-
ной деятельности;

—	проявлять свое отношение к 
происходящему с помощью 
социальных действий, обе-
спечивающих решение про-
блем социальной адаптации 
и социализации, проявление 
социальной позиции и изме-
нение стратегии поведения.
Возможно ли развить речь до-

школьников с помощью социаль-
ного интеллекта? На этот вопрос 
мы попытались ответить, созда-
вая парциальную программу по 
развитию речи «Речеюшка» для 
дошкольников с тяжелыми нару-
шениями речи (ТНР).
Цели программы — разви-

тие эмоционального, внутри-
личностного и межличностного 
интеллекта как проявления соци-
ального интеллекта средствами 
речевой деятельности.
Задачи программы:

—	развивать эмоциональный ин-
теллект, связанный с воспри-
ятием и пониманием эмоций 
как основы формирования и 
развития межличностных от-

ношений в группе и обогаще-
нием эмоциональной лексики 
и образной речи дошкольни-
ков;

—	формировать понимание об-
щих правил общения и вер-
бального поведения в до-
школьной группе, готовность 
к использованию вербальных 
средств общения и способ-
ность действовать по речевой 
аналогии, используя грамма-
тические и синтаксические 
обобщения;

—	развивать социальный интел-
лект, связанный с прогнозиро-
ванием последствий действий, 
деятельности и поведения и 
совершенствованием опыта 
программирования связных 
высказываний и текстов;

—	формировать предпосылки к 
учебной деятельности и на-
выки речевого общения в ус-
ловиях школы, обеспечивая 
необходимый уровень разви-
тия фонематического воспри-
ятия, звуко-буквенного анали-
за и готовности к овладению 
чтением и письмом.
После задач в программе опи-

сываются принципы и подходы к 
ее реализации, в числе которых 
можно назвать:
—	диалектическое единство ре-

чевого и психического разви-
тия;

—	единство законов развития 
речи в онтогенезе и дизон-
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тогенезе (В.И.  Лубовский, 
Е.М. Мастюкова и др.);

—	учение о пластичности и уни-
версальной способности моз-
га к компенсации нарушен-
ных функций (Т.В. Ахутина, 
А.Р. Лурия и др.);

—	комплексный подход к коррек-
ции системных речевых нару-
шений, положение о необхо-
димости формирования моти-
вации к коммуникативной и 
познавательной деятельности 
(В.К. Воробьева, Ю.Ф. Гарку-
ша, Н.С. Жукова, Т.Б. Филиче-
ва, Г.В. Чиркина и др.).
Перечисленные принципы и 

подходы дополняются авторской 
концепцией развития речи и обу-
чения родному языку в условиях 
развития социального интеллек-
та дошкольников с нормальным 
и нарушенным развитием речи. 
Ориентируясь на нее, формули-
руются конкретизированные це-
левые ориентиры как результаты 
программы.

В содержательном разделе 
программы представлено содер-
жание речевого развития детей 
с учетом формирования мотива-
ционных и ориентировочных ре-
чевых действий как основы для 
развития социального интеллек-
та (на этапе работы с неговоря-
щими и плохо говорящими деть-
ми). Также дана методика фор-
мирования вербальных средств 
общения:

—	на первом этапе: последова-
тельное формирование пред-
ставлений о целостной ком-
муникативной ситуации;

—	на втором: формирование 
функциональной и структур-
ной организации различных 
типов речевых высказываний 
с использованием серии визу-
альных опор;

—	на третьем: воплощение 
предложенных ситуаций в 
процессе реального взаимо-
действия.
Содержание перечисленных 

умений, связанных с формирова-
нием коммуникативной и рече-
вой мотивации и овладением вер-
бальными средствами общения, 
может быть соотнесено с уров-
нями развития эмоционального 
и социального интеллекта детей 
дошкольного возраста. Оно опре-
деляется как неспецифическое 
содержание образовательной 
деятельности по данной про-
грамме, которое сгруппировано 
в 6 основных блоков:

1) «Я и моя семья»;
2) «Я и мои друзья»;
3) «Моя дорога в жизни»;
4) «Характеры и судьбы»;
5) «Мир людей и мир приро-

ды»;
6) «Социальное пространство 

и время».
Данные блоки ориентиро-

ваны на формирование особой 
системы социальных координат 
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при восприятии любого речево-
го материала детьми. Связанное 
с ними неспецифическое содер-
жание может быть реализовано в 
ходе любой игры или занятия по 
развитию речи, чтению художе-
ственной литературы, подготов-
ке к обучению грамоте и др. Од-
нако с точки зрения формы реа-
лизации такая непосредственно 
образовательная деятельность 
будет организована несколько 
иначе, чем традиционные заня-
тия. В ее структуру будут введе-
ны задания на развитие социаль-
ного интеллекта (в соответствии 
с моделью Б. Блума — Ф. Уи-
льямса):
—	на знание («Повтори, что ска-

зала Катя»);
—	понимание («Объясни, что 

хотел сказать Петя», «Спро-
си, что думает по этому пово-
ду Вася»);

—	применение («Договоритесь, 
кто и что будет делать»);

—	анализ («Догадайся, о чем ду-
мают ребята»);

—	синтез («Предложи свой вари-
ант решения проблемы», «Со-
ставьте вместе план»);

—	оценку («Назови, чье решение 
тебе показалось лучшим и по-
чему»).
Эти задания будут опосредо-

вать содержание методики вос-
питания и обучения дошколь-
ников, связанной с усвоением 
образовательного модуля по раз-

витию речевого общения, речи, 
чтению художественной литера-
туры и подготовке детей к обще-
нию в условиях школы.

В качестве нетрадиционной 
формы организации непосред-
ственной образовательной дея-
тельности, как уже указывалось, 
выступают коммуникативно-ре-
чевые практикумы. В основном 
они будут использоваться при 
организации логопедической ра-
боты с детьми, имеющими тяже-
лые нарушения речи.

Кроме того, в детском саду 
можно проводить специальные 
тренинги по развитию соци-
ального интеллекта. Это могут 
делать педагог-психолог вместе 
с воспитателем или учителем-
логопедом. В основу таких тре-
нингов берется специфическое 
содержание социального интел-
лекта.
Специфическое содержание 

образовательной деятельности 
по развитию социального интел-
лекта дошкольников речевыми 
средствами — обучение спосо-
бам психического отражения со-
циальной ситуации и переработ-
ки информации:
—	условная группа «синтез»: 

индукция (включение части в 
целое), дополнение, объеди-
нение, синтез, группировка, 
обобщение, классификация;

—	«анализ»: дизъюнкции (разъ-
единение), дедукция (рас-
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членение целого на части), 
вычленение «лишнего», со-
поставление, противопостав-
ление, анализ, сравнение;

—	«субъективное взвешивание»: 
сериация, ранжирование, ана-
логия, замещение, комбина-
ция, трансформация.
Начинать удобнее с целост-

ного восприятия ситуации, т.е. 
с операций из условной группы 
«синтез».

Обучение способам синтеза 
социальной информации в соци-
альных эмоциях представлено в 
табл. 1.

Следующая группа способов 
интеллектуального действия, 
которая должна быть отработа-
на с детьми, — условная группа 
«анализ». Сюда входят дизъюнк-
ции (разъединение), дедукция 
(расчленение целого на части), 
вычленение лишнего, противо-
поставление, анализ, сравнение).

Задания для восприятия и ос-
мысления социальных эмоций 
и действий на уровне анализа 
могут быть такими: «Отбери-
те картинки, где детям хорошо 
(плохо)», «Почему вы так дума-
ете?» (задание на дедукцию — 
расчленение целого на части и 
дизъюнкцию — разъединение); 
«Найдите лишние картинки», 
«Почему вы так решили?» (за-
дание на вычленение лишнего); 
«В группе всегда есть дети, кото-
рые ведут себя не так, как другие. 

В чем им нужна помощь? В чем 
не нужна? Ответьте картинкой» 
(задание на противопоставле-
ние); «Догадайтесь, где здесь 
малыши, а где — большие дети. 
Что они делают? Что чувству-
ют? О чем думают?» (задание на 
сравнение, анализ) и т.д.

Фактически задания опре-
деляют структуру тренинга и 
усложняются работой в парах, 
тройках или подгруппах в усло-
виях конкуренции или коопера-
ции.

На последней стадии работы 
по данному направлению пере-
ходят к обучению воспитанни-
ков способам интеллектуальных 
действий, которые условно мож-
но объединить в группу «субъек-
тивное взвешивание»: сериация, 
ранжирование, аналогия, заме-
щение, комбинация, трансфор-
мация. Например, детям даются 
задания: «Покажите, где дети 
делают одно и то же, а хотят раз-
ного?», «Где думают о разном?», 
«Где, наоборот: делают разное, 
а хотят одного и того же?» (за-
дание на аналогию и дизъюнк-
цию); «Разложите карточки в 
виде лестницы. Расскажите, что 
у вас получилось и почему вы 
именно так сделали» (задания на 
сериацию и ранжирование); «Кто 
из ребят здесь думает о хорошем, 
но у него не получается таким 
быть? У кого получается? Как 
их можно подружить и зачем?» 
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Таблица 1

Обучение способам синтеза социальной информации  
в социальных эмоциях (на примере грусти)

Компонент 
соци-

ального 
поведения, 
операция

Персонаж в ситуации  
социального взаимодействия

делает чувствует думает

Индукция 
(включе-
ние части в 
целое)

«Найди, кто еще 
плачет оттого, 
что ему грустно»

«Найди, кому еще 
грустно» (на картин-
ке, в реальной жиз-
ни, в воспринимае-
мом литературном 
произведении и др.)

«Кто думает, 
что у него ни-
когда ничего 
не получается, 
и поэтому ему 
грустно?»

Дополнение, 
синтез

«Что делает 
человек, когда 
ему грустно?», 
«А если это 
взрослый чело-
век?», «Малень-
кий поступает 
так же?»

«Малыш грустит, 
потому что... Еще 
почему он может 
грустить? Еще как 
бывает?»

«Когда ему 
грустно, о чем 
еще, кроме 
своей грусти, 
думает чело-
век?» 

Объедине-
ние, группи-
ровка 

«Тех, кто грустит, 
можно назвать... 
Тех, кто не гру-
стит, можно на-
звать...»

«Я грущу — это 
значит, что я... Мне 
грустно — это зна-
чит, что мне...»

«Все грустные 
люди думают 
о том, что...», 
«Грустинка — 
это ...»

Обобщение «Когда люди гру-
стят, они ... Когда 
я грущу, я ...»

«Найди все кар-
точки, на которых 
изображены груст-
ные люди. Чем они 
похожи?», «Грусть 
убегает, когда...»

«Чтобы не 
думать о груст-
ном, нужно...»

Классифика-
ция

«Грусть бывает 
разная. Расскажи, 
как так может 
быть»

«Можно ли одновре-
менно грустить и ра-
доваться? Грустить 
и злиться?», «Когда 
можно?», «Когда 
нельзя?» и т.д.

«Как догадать-
ся, что человек 
думает о груст-
ном?»



54 огопед
№ 8, 2018Лметодическая гостиная

(задания на комбинацию); «Если 
бы вместо ... была Ведьма из “Ру-
салочки”, то что бы она сделала 
в этой группе? Что бы ее больше 
всего обрадовало? Расстроило? 
А если бы здесь была Русалоч-
ка? Отчего бы она расстроилась? 
Чему обрадовалась?» (задания 
на замещение, ранжирование); 
«Найдите картинку, где кто-то 
расстраивается. А теперь пред-
ставьте, что он не обиделся, а 
обрадовался. Как такое могло 
быть? Как можно менять мысли 
с плохих на хорошие?» (задание 
на трансформацию).

Таковы особенности реали-
зации специфического содержа-
ния парциальной программы, 
связанные с освоением основ-
ных способов интеллектуаль-
ных действий с информацией о 
социальной действительности. 
При этом повышается уровень 
способности понимать окру-
жающих и быть понятым ими, 
формируются готовность и спо-
собность проявлять отношение 
к окружающей действитель-
ности (ситуации) и определять 
отношение к происходящему, к 
среде, анализировать свои по-
ступки и поведение, способ-
ность предвидеть последствия 
поведения людей, осознание 
достоинств и недостатков своей 
деятельности. С точки зрения 
развития речи формируется мо-
тивация к речевому общению 

со взрослыми и сверстниками, 
расширяется эмоционально-
экспрессивный и образный сло-
варь, совершенствуется опыт 
использования разных типов 
коммуникативных высказыва-
ний и оформления простых и 
сложных предложений, появ-
ляются навыки речевого само-
контроля и аргументированного 
речевого взаимодействия.

В соответствии с авторским 
подходом к развитию речи на 
основе социального интеллекта 
дошкольников в программе «Ре-
чеюшка» описывается блочно-
модульное планирование обра-
зовательного процесса:
—	событийное планирование ра-

боты на год (для взаимосвязи 
учителей-логопедов с дру-
гими участниками образова-
тельного процесса);

—	блочно-модульное планиро-
вание на месяц (для учите-
лей-логопедов и воспитате-
лей);

—	календарно-тематическое 
планирование на неделю и 
день в разных возрастных 
группах (для логопедов).
Приведем пример такого пла-

нирования (табл. 2)*.

* В  разработке планирования участво-
вали И.В.  Досекина, И.А.  Лагуненок, 
М.В. Перова, Е.Ю. Редькина, М.Е. Се-
ливанова, Ю.А. Тисовская, Н.В. Узори-
на — учителя-логопеды СП «Надежда» 
ГБОУ СОШ № 875 Москвы под руко-
водством В.В. Коржевиной.
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тя
бр

ь
3-
я 
не
де
ля

 «
Я
 и
 м
оя
 

се
мь
я»

«Э
мо

ци
о-

на
ль
но
е 
со

-
ст
оя
ни
е»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [а
]»
. 

И
гр
а 
«П

е-
се
нк
а 
дл
я 

А
ни
» 

Те
ма
 «
И
гр
уш

ки
».
 

И
гр
ы
: «
М
оя
 л
ю
би
ма
я 

иг
ру
ш
ка
»,
 «
Чт
о 
пр
о-

па
ло
?»

Со
гл
ас
ов
ан
ие
 су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ых

 
с п

ри
ла
га
те
ль
ны

ми
 п
о 
фо
рм
е 

и 
цв
ет
у. 
Сл
ич
ен
ие
 ц
ве
то
в.
 С
о-

гл
ас
ов
ан
ие
 су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ых
 с
 

пр
ит
яж
ат
ел
ьн
ым

и 
ме
ст
ои
ме
ни

-
ям
и 
мо
й,
 м
оя

И
гр
ы
: «
Гр
ус
т-

ны
й 
ма
ль
чи
к»
, 

«В
ес
ел
ая
 д
е-

во
чк
а»

4-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

—
 //
 —

 
Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [у
]. 

И
гр
а 
«П

е-
се
нк
а 
ко
ра

-
бл
ик
а»

Те
ма
 «
О
во
щ
и»
. И

гр
ы
: 

«М
ой
 л
ю
би
мы

й 
ов
ощ

»,
 

«К
ак
ой
 п
о 
фо

рм
е 
и 

цв
ет
у?
»,
 «
Ка
ко
й 
ов
ощ

 
по
 в
ку
су
?»

—
 //
 —

И
гр
ы
: «
О
би

-
ж
ен
ны

й 
ма
ль

-
чи
к»
, «
Зл
ая
 

де
во
чк
а»
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1
2

3
4

5
6

О
кт

яб
рь

1-
я 
не
де
ля

«Я
 и
 м
ои
 

др
уз
ья
»

«П
оз
а 
пе
рс
о-

на
ж
а»
 

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ам
и 
[а
], 

[у
]

Те
ма
 «
Ф
ру
кт
ы
».
 

И
гр
ы
: «
М
ой
 л
ю
би
мы

й 
фр

ук
т»
, «
Чт
о 
пр
оп
а-

ло
?»
 

С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

 п
о 

фо
рм
е 
и 
цв
ет
у. 
С
ли
че
ни
е 
цв
е-

то
в.
 С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
и-

те
ль
ны

х 
с 
пр
ит
яж

ат
ел
ьн
ы
ми

 
ме
ст
ои
ме
ни
ям
и 
мо
й,
 м
оя
. О

з-
на
ко
мл

ен
ие
 с
 п
ре
дл
ог
ом
 н
а

И
гр
ы
: «
Гд
е 

ст
ои
т 
гр
ус
т-

ны
й 
ма
ль

-
чи
к?
»,
 «
Гд
е 

ст
ои
т 
ве
се
ла
я 

де
во
чк
а?
»

2-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

—
 //
 —

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [и
]. 

И
гр
а 
«П

е-
се
нк
а 
ос
ли

-
ка
»

Те
ма
 «
Гр
иб
ы
».
 И
гр
ы
: 

«С
ъе
до
бн
ое
 —

 н
ес
ъе

-
до
бн
ое
»,
 «
Бо
ль
ш
ой
 —

 
ма
ле
нь
ки
й»

С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

. С
о-

гл
ас
ов
ан
ие
 с
ущ

ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 

с 
пр
ит
яж

ат
ел
ьн
ы
м 
ме
ст
ои

-
ме
ни
ем
 м
ой
. О

зн
ак
ом
ле
ни
е 
с 

пр
ед
ло
го
м 
в

И
гр
ы
: «
Ка
к 

ст
ои
т 
об
и-

ж
ен
ны

й 
ма
ль

-
чи
к?
»,
 «
Ка
к 

ст
ои
т 
зл
ая
 

де
во
чк
а?
»

3-
я 
не
де
ля

«Я
 и
 м
оя
 

се
мь
я

«В
за
им

од
ей

-
ст
ви
е 
пе
рс
о-

на
ж
а 
с 
об
ъ-

ек
та
ми

, в
кл
ю

-
че
нн
ы
ми

 в
 

си
ту
ац
ию

»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ам
и 
[а
], 

[и
] 

Те
ма
 «
М
ы 
в 
ос
ен
не
м 

ле
су
».
 И
гр
ы:
 «
Н
ай
ди
 л
и-

ст
оч
ек
 та
ко
го
 ж
е ц

ве
та
 и
 

фо
рм
ы»
, «
Со
бе
ре
м 
бу

-
ке
т и

з л
ис
ть
ев
»,
 «
Бо
ль

-
ш
ой
 —

 м
ал
ен
ьк
ий
»

Ра
сш

ир
ен
ие
 и
 а
кт
ив
из
ац
ия
 

сл
ов
ар
я 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
х.
 

Уп
от
ре
бл
ен
ие
 гл
аг
ол
а 
по

-
ве
ли
те
ль
но
го
 н
ак
ло
не
ни
я 
на
. 

С
ли
че
ни
е 
цв
ет
ов

И
гр
ы
: «
Чт
о 

де
рж

ит
 г
ру
ст

-
ны

й 
ма
ль

-
чи
к?
»,
 «
Чт
о 

де
рж

ит
 в
ес
е-

ла
я 
де
во
чк
а?
»

П
ро
до
лж

ен
ие
 т
аб
л.



57огопед
№ 8, 2018Л методическая гостиная

М
ас

те
р-

кл
ас

с

1
2

3
4

5
6

4-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

«В
за
им

од
ей

-
ст
ви
е 
пе
рс
о-

на
ж
а 
с 
су
бъ

-
ек
та
ми

, у
ча

-
ст
ву
ю
щ
им

и 
в 

си
ту
ац
ии
»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ам
и 
[у
], 

[и
]

Те
ма
 «
Д
ом
аш

ни
е 
ж
и-

во
тн
ы
е»
. И

гр
ы
: «
Д
ру

-
зь
я 
в 
де
ре
вн
е»
, «
Кт
о 

ка
к 
го
ло
с 
по
да
ет
?»
, 

«Н
аз
ов
и 
(п
ок
аж

и)
 ч
а-

ст
и 
те
ла
 ж
ив
от
ны

х»
, 

«К
то
 п
ро
па
л?
»

О
бр
аз
ов
ан
ие
 зв
ук
оп
од
ра
ж
а-

ни
й,
 р
ас
ш
ир
ен
ие
 и
 а
кт
ив
из
а-

ци
я 
сл
ов
ар
я 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
х.
 

Уп
от
ре
бл
ен
ие
 гл
аг
ол
а 
по
ве
ли

-
те
ль
но
го
 н
ак
ло
не
ни
я 
на

И
гр
ы
: «
Кт
о 

об
ра
до
ва
л 
де

-
во
чк
у?
»,
 «
Кт
о 

об
ид
ел
 м
ал
ь-

чи
ка
?»

Н
оя

бр
ь

1-
я 
не
де
ля

«Я
 и
 м
оя
 

се
мь
я»
, 

«Я
 и
 м
ои
 

др
уз
ья
»

«Р
еч
ь 
пе
рс
о-

на
ж
а»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [о
]. 

И
гр
а 
«П

е-
се
нк
а 
О
ли
»

Те
ма
 «
Д
ом
аш

ни
е 
пт
и-

цы
».
 И
гр
ы
: «
Кт
о 
ка
к 

го
ло
с 
по
да
ет
?»
, «
Че
м 

на
ко
рм
им

?»
, «
Кт
о 
по

-
па
л?
»

О
бр
аз
ов
ан
ие
 зв
ук
оп
од
ра
ж
а-

ни
й,
 р
ас
ш
ир
ен
ие
 и
 а
кт
ив
из
а-

ци
я 
сл
ов
ар
я 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
х.
 

Уп
от
ре
бл
ен
ие
 гл
аг
ол
а 
по
ве
ли

-
те
ль
но
го
 н
ак
ло
не
ни
я 
на

И
гр
ы
: «
Чт
о 

чу
вс
тв
уе
т 

ма
ль
чи
к?
»,
 

«Ч
то
 ч
ув
ст
ву

-
ет
 д
ев
оч
ка
?»

2-
я 
не
де
ля

«Я
 и
 м
оя
 

се
мь
я»

—
 //
 —

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ам
и 
[а
], 

[о
]

Те
ма
 «
Д
ик
ие
 ж
и-

во
тн
ы
е 
го
то
вя
тс
я 
к 

зи
ме
».
 И
гр
ы
: «
И
де
м 
в 

зо
оп
ар
к»
, «
Уг
ад
ай
, к
то
 

эт
о»

Ра
сш

ир
ен
ие
 с
ло
ва
ря
 п
ри
зн
а-

ко
в 
и 
гл
аг
ол
ьн
ог
о 
сл
ов
ар
я

И
гр
ы
: «
Чт
о 

ск
аз
ал
 зл

ой
 

ма
ль
чи
к?
»,
 

«Ч
то
 с
ка
за
ла
 

об
иж

ен
на
я 

де
во
чк
а?
»

П
ро
до
лж

ен
ие
 т
аб
л.
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1
2

3
4

5
6

3-
я 
не
де
ля

«Я
 и
 м
оя
 

се
мь
я»

«В
из
уа
ль
ны

е 
оп
ор
ы
» 

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ам
и 
[у
], 

[и
]

Те
ма
 «
Д
ик
ие
 п
ти
цы

 го
-

то
вя
тс
я 
к 
зи
ме
».
 И
гр
ы
: 

«Н
ак
ор
ми

 п
ти
чк
у»
, 

«К
ак
ая
 э
то
 п
ти
ца
?»
, 

«К
ак
ая
 п
ти
чк
а 
по
ет
?»
, 

«К
то
 у
ле
те
л?
»

С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

, о
б-

ра
зо
ва
ни
е 
зв
ук
оп
од
ра
ж
ан
ий
, 

Уп
от
ре
бл
ен
ие
 п
ре
дл
ог
а 
на

И
гр
ы
: «
Гр
ус
т-

ны
й 
ма
ль
чи
к»
, 

«В
ес
ел
ая
 д
е-

во
чк
а»

4-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

—
 //
 —

Ра
бо
та
 с
 

гл
ас
ны

ми
 

зв
ук
ам
и

Те
ма
 «
Че
ло
ве
к 
и 
ча
ст
и 

те
ла
».
 И
гр
ы
: «
П
ок
аж

и,
 

гд
е»
, «
Д
ел
ай
, к
ак
 я
!»

Уп
от
ре
бл
ен
ие
 су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ых

 
с у
ме
нь
ш
ит
ел
ьн
о-
ла
ск
ат
ел
ьн
ы-

ми
 су
фф

ик
са
ми
 (р
ук
а 
—
 р
уч
ка
 и
 

т.д
.).
 Р
ас
ш
ир
ен
ие
 и
 ак
ти
ви
за
ци
я 

гл
аг
ол
ьн
ог
о 
сл
ов
ар
я

И
гр
ы
: «
О
би

-
ж
ен
ны

й 
ма
ль

-
чи
к»
, «
Зл
ая
 

де
во
чк
а»

Д
ек

аб
рь

1-
я 
не
де
ля

«М
оя
 

до
ро
га
 в
 

ж
из
ни
» 

«С
ит
уа
ци
я 
в 

ма
га
зи
не
» 

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [м

]
Те
ма
 «
С
 с
ем
ье
й 
в 
ма
га

-
зи
не
».
 И
гр
а 
«Д

ру
ж
на
я 

се
мь
я»

Ра
сш

ир
ен
ие
 и
 а
кт
ив
из
ац
ия
 

сл
ов
ар
я 
пр
из
на
ко
в.
 С
ог
ла

-
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 
с 

пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

. У
по
тр
е-

бл
ен
ие
 с
ущ

ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 
с 

ум
ен
ьш

ит
ел
ьн
о-
ла
ск
ат
ел
ьн
ы

-
ми

 с
уф
фи

кс
ам
и.
 О
зн
ак
ом
ле

-
ни
е 
с 
пр
ед
ло
го
м 
за

И
гр
а-
др
ам
ат
и-

за
ци
я 
«М

аг
а-

зи
н»

П
ро
до
лж

ен
ие
 т
аб
л.
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М
ас

те
р-

кл
ас

с

1
2

3
4

5
6

2-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

«Н
а 
пр
ие
ме
 у
 

до
кт
ор
а»
 

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [н
]

Те
ма
 «
М
еб
ел
ь»
. И

гр
ы
: 

«К
то
 гд
е 
сп
ря
та
лс
я?
»,
 

«П
ол
ож

и,
 к
уд
а 
ск
аж

у»

П
он
им
ан
ие
 сл
ож
ны

х 
ре
че
вы
х 

ин
ст
ру
кц
ий
, с
ог
ла
со
ва
ни
е с
у-

щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ых
 с 
пр
ил
аг
ат
ел
ь-

ны
ми
 б
ол
ьш
ой
 —
 м
ал
ен
ьк
ий
, 

об
ра
зо
ва
ни
е с
ущ

ес
тв
ит
ел
ьн
ых
 с
 

ум
ен
ьш

ит
ел
ьн
о-
ла
ск
ат
ел
ьн
ым

и 
су
фф

ик
са
ми
, п
ре
дл
ог
и 
на
, п
од

И
гр
а-
др
ам
а-

ти
за
ци
я 
«П

ри
-

ех
ал
 д
ок
то
р»

3-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

«С
ит
уа
ци
я 
в 

ав
то
бу
се
»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [п
]

Те
ма
 «
Д
ок
то
р 
пр
ие
ха
л 

до
мо

й»
. И

гр
ы
: «
Ка
ко
й 

до
м?
»,
 «
Гд
е 
до
кт
ор
?»

Ра
сш

ир
ен
ие
 и
 а
кт
ив
из
ац
ия
 

сл
ов
ар
я 
пр
из
на
ко
в.
 С
ог
ла

-
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 
с 

пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

. У
по
тр
е-

бл
ен
ие
 с
ущ

ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 
с 

ум
ен
ьш

ит
ел
ьн
о-
ла
ск
ат
ел
ьн
ы

-
ми

 с
уф
фи

кс
ам
и

И
гр
а-
др
ам
ат
и-

за
ци
я 
«В

 а
вт
о-

бу
се
»

4-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

«Н
а 
пр
ог
ул

-
ке
» 

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [т
]

Те
ма
 «
Н
ов
ы
й 
го
д.
 З
им

-
ни
е 
за
ба
вы

».
 И
гр
ы
: 

«Ч
ем
 у
кр
ас
им

 е
лк
у?
»,
 

«Б
ол
ьш

ой
 —

 м
ал
ен
ь-

ки
й»

С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

. У
по

-
тр
еб
ле
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 
с 

ум
ен
ьш

ит
ел
ьн
о-
ла
ск
ат
ел
ьн
ы

-
ми

 с
уф
фи

кс
ам
и.
 О
зн
ак
ом
ле

-
ни
е 
с 
пр
ед
ло
га
ми

 н
а,
 п
од

И
гр
а-
др
ам
ат
и-

за
ци
я 
«Н

а 
пр
о-

гу
лк
е»

П
ро
до
лж

ен
ие
 т
аб
л.
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1
2

3
4

5
6

Я
нв

ар
ь

2—
3-
я 
не
де
ли

«Х
ар
ак

-
те
ры

 и
 

су
дь
бы

»

«Д
ен
ь 
ро
ж
де

-
ни
я»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [к
]

Те
ма
 «
П
ос
уд
а»
. И

гр
ы
: 

«Н
ак
ро
й 
ст
ол
»,
 «
Л
иш

-
ни
й 
пр
ед
ме
т»

С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

. У
по

-
тр
еб
ле
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 
с 

ум
ен
ьш

ит
ел
ьн
о-
ла
ск
ат
ел
ьн
ы

-
ми

 с
уф
фи

кс
ам
и,
 п
ри
ла
га
те
ль

-
ны

х 
бо
ль
ш
ой
 —
 м
ал
ен
ьк
ий
, 

О
зн
ак
ом
ле
ни
е 
с 
пр
ед
ло
го
м 
на

И
гр
а-
др
ам
ат
и-

за
ци
я 
«Д

ен
ь 

ро
ж
де
ни
я»

4-
я 
не
де
ля

—
 //
 —

«В
 п
ол
ик
ли

-
ни
ке
»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ом
 [х
]

Те
ма
 «
Го
ро
д,
 у
ли
ца
».
 

И
гр
ы
: «
Чт
о 
ви
ж
у»
, 

«Б
ол
ьш

ой
 —

 м
ал
ен
ь-

ки
й»

Уп
от
ре
бл
ен
ие
 с
ущ

ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
В
. п
. е
д.
 ч
. и
 м
н.
 ч
. С

о-
гл
ас
ов
ан
ие
 с
ущ

ес
тв
ит
ел
ьн
ы
х 

с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

 б
ол
ьш
ой
, 

ма
ле
нь
ки
й,
 в
ы
со
ки
й,
 н
из
ки
й,
 

уз
ки
й,
 ш
ир
ок
ий

И
гр
а-
др
ам
ат
и-

за
ци
я 
«В

 п
о-

ли
кл
ин
ик
е»

Ф
ев

ра
ль

1-
я 
не
де
ля

«Х
ар
ак

-
те
ры

 и
 

су
дь
бы

»

«В
 го

ст
ях
»

Ра
бо
та
 с
о 

зв
ук
ам
и 
[к
], 

[х
]

Те
ма
 «
Тр
ан
сп
ор
т»
. 

И
гр
ы
: «
Н
а 
че
м 
по

-
ед
ем
?»
, «
Чт
о 
ви
ди
м 
из
 

ок
на
?»

С
ог
ла
со
ва
ни
е 
су
щ
ес
тв
ит
ел
ь-

ны
х 
с 
пр
ил
аг
ат
ел
ьн
ы
ми

 е
д.
 ч
. 

и 
мн

. ч
. О

зн
ак
ом
ле
ни
е 
с 
пр
ед

-
ло
го
м 
на

И
гр
а-
др
ам
ат
и-

за
ци
я 
«В

 го
-

ст
ях
»

П
ро
до
лж

ен
ие
 т
аб
л.
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В организационный раздел 
программы входят условия ее 
реализации, методические реко-
мендации к подбору и коммен-
тированию демонстрационного 
материала (по основным блокам 
программы), учебный план и сет-
ка непрерывной образовательной 
деятельности, рекомендации для 
педагогов и родителей, описание 
мониторинга программы для до-
школьников разных возрастных 
групп.

В соответствии с ним мож-
но конкретизировать результаты 
реализации программы в рамках 
мониторинга индивидуального 
развития старших дошкольников. 
Параметры оценки динамики раз-
вития детей представлены ниже.
На первом уровне развития 

социального интеллекта:
—	сформированность умений 

вербально оценивать эмоцио-
нальное состояние субъектов 
коммуникативной ситуации, 
способы взаимодействия го-
ворящего с объектами и субъ-
ектами окружающего мира, 
самостоятельно организовы-
вать игру и взаимодейство-
вать с объектами окружаю-
щего мира;

—	готовность артикуляционно-
го и мимического аппарата к 
воспроизведению различных 
эмоциональных состояний;

—	передача эмоционального со-
стояния с помощью вербаль-

ных и невербальных средств 
общения;

—	освоение доступной по воз-
расту и речевому развитию 
эмоционально-оценочной лек
сики;

—	повышение уровня функцио-
нальной и структурной орга-
низации речевого высказыва-
ния.
На втором уровне развития 

социального интеллекта:
—	усвоение соответствующих 

возрасту и состоянию речи 
лексико-грамматических кон-
струкций, используемых в 
репликах персонажей комму-
никативных ситуаций;

—	повышение качественного 
уровня структурной и функ-
циональной организации ре-
чевых высказываний;

—	выполнение ролей с учетом 
эмоциональных, интонацион-
ных и речевых особенностей 
героев;

—	формирование и закрепление 
умения налаживать реаль-
ные взаимоотношения между 
партнерами по игре;

—	готовность использовать вер-
бальные средства общения в 
условиях адекватного соче-
тания их с невербальными в 
контексте различных видов 
детской деятельности и в сво-
бодном общении.
На третьем уровне развития 

социального интеллекта:
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—	сформированность умения са-
мостоятельно осуществлять 
коммуникативное взаимодей-
ствие в реальных ситуациях 
общения детей со взрослыми 
и сверстниками;

—	готовность использовать вер-
бальные средства общения в 
проблемных коммуникатив-
ных ситуациях, обслуживаю-
щих разные виды деятельно-
сти;

—	способность к выяснению 
и уточнению особенностей 
взаимодействия персонажей 

коммуникативной и речевой 
ситуаций, построению рече-
вых высказываний с исполь-
зованием речевых аналогий 
и трансформации их под кон-
текст общения;

—	активность реплицирования 
в процессе развития комму-
никативной ситуации и го-
товность к творческому во-
площению изображенной си-
туации в условиях реального 
взаимодействия и объедине-
ния нескольких коммуника-
тивных ситуаций.

Афоризмы о детстве
zz «В самом раннем детстве должны быть уже заложены 
геройские чувства, настраивающие душу на подвиги 
любви и благородства. И разве история представляет 
мало примеров героев?»
zz «Детство есть та великая пора жизни, когда кладется 
основание всему будущему нравственному человеку».

Н.В. Шелгунов
zz «Уважайте… чистое, ясное, непорочное святое детство!»

Я. Корчак
zz «Годы детства — это прежде всего воспитание сердца».
zz «Обедняя мир детства, мы затрудняем вхождение ребен-
ка в общество, в коллектив».
zz «С годами образуется пустота и разочарование у тех 
молодых людей, детство и отрочество которых было без-
думным удовлетворением их потребностей».

В.А. Сухомлинский
zz «В детских фантазиях почти всегда встречаются ситуа-
ции, в которых ребенок над кем-то властвует».

А. Адлер

Источник: aforizmy-i-citaty-pro-detstvo
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в условиях логопункта

Голикова Н.М.,
учитель-логопед МБДОУ д/с № 57,  
г. Одинцово Московской обл.;
Рубинская Н.В.,
канд. психол. наук, учитель-логопед МДОУ д/с № 215, 
МДОУ д/с № 232, г. Ярославль

Аннотация. В статье представлены занятия, направленные на 
развитие лексико-грамматического строя у детей с нарушени-
ями речи и проводимые в условиях логопедического пункта 
детского сада.
Ключевые слова. Логопедический пункт, развитие лексико-
грамматического строя, старшие дошкольники.

В условиях логопедического пункта ДОО перед логопе-
дом ставится ряд задач:
—	формировать правильный артикуляционный уклад при 

произношении звуков, постановку, автоматизацию и 
дифференциацию звуков речи;

—	развивать фонематические слух и восприятие, мелкую 
моторику.
Однако в силу специфики работы на логопедическом 

пункте (большое количество детей, временной регламент 
при проведении занятий) уточнению и обогащению лекси-
ко-грамматического строя, развитию связной речи уделяет-
ся мало внимания.

Проведенная нами диагностика старших дошкольников 
в начале учебного года выявила недостаточное развитие 
лексического запаса по темам: «Насекомые», «Подводный 
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мир», «Комнатные растения», 
«Деревья и кустарники», «Пра-
вила дорожного движения», 
«Полевые цветы», «Грибы», 
«Ягоды». Детям трудно овладеть 
такими словами, как кузнечик, 
стрекоза, шмель, щука, сом, 
краб, речные, аквариумные и 
морские рыбы, бегония, бальза-
мин, фиалка, кливия, зигокактус, 
каштан, дуб, липа, рябина, оси-
на, сирень, боярышник, шипов-
ник, клевер, василек, лютик, бо-
ровик, подберезовик, белый гриб, 
подосиновик, черная и красная 
смородина, жимолость, ежеви-
ка, брусника и др.

У детей 5—7 лет нередко от-
мечаются и аграмматизмы: не-
правильные согласования су-
ществительных с прилагатель-
ными в косвенных падежах, 
образование формы родитель-
ного падежа множественного 
числа некоторых существи-
тельных («грушев», «деревов»), 
изменение по падежам не-
склоняемых существительных 
(«на пианине стоят часы»). 
Специфика нарушений лек-
сики и грамматики у старших 
дошкольников определяется 
структурой речевого дефекта, 
возрастом и социально-куль-
турными факторами.

По мнению ряда логопедов 
(Н.С. Жуковой, Т.Б. Филичевой, 
С.Н. Шаховской и др.), одним из 
основополагающих направлений 

в коррекции речи у детей высту-
пает развитие лексико-граммати-
ческой стороны. В связи с этим 
возникает необходимость вклю-
чения в структуру логопедиче-
ского занятия игр и упражнений, 
способствующих активизации 
и обогащению лексического за-
паса, формированию основных 
грамматических категорий как 
основы дальнейшего развития 
связной речи у детей.

Мы  предлагаем сценарии 
занятий, направленных на раз-
витие лексико-грамматического 
строя речи у детей 5—7 лет, в 
условиях логопедического пун-
кта ДОО. Они были успешно 
апробированы в детских садах 
гг. Ярославля и Одинцово.

Рыбки в аквариуме

Оборудование: изображение 
рыбки, макет водоема с проре-
зями.

* * *

Артикуляционная гимнастика 
«Как Язычок отдыхал  
на море»
Задачи:

—	активизировать звукоподра-
жание;

—	уточнять произношение зву-
ков [т], [д], [ч], [ш];

—	учить надувать щеки; продол-
жать учить присасывать язык 
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к твердому нёбу и удерживать 
под счет, переключать органы 
артикуляции с одного вида 
движения на другой.
Логопед. Закончились ра-

бочие дни, наступил отпуск, 
и Язычок решил отдохнуть на 
море. Он  взял надувную рези-
новую лодку (дети надувают 
щеки и удерживают их в таком 
положении на счет до пяти), 
пляжный зонтик (присасывают 
язык к нёбу и удерживают его 
в таком положении на счет до 
восьми) и широкое махровое по-
лотенце (высовывают «широ-
кий» язык и удерживают его в 
таком положении на счет до 
десяти). Язычок сел в сказоч-
ный вагон и отправился в путь. 
Быстро летел поезд по рельсам 
(произносят: «Чух-чух-чух; ту-
ту-у»). За  окошком мелькали 
деревья (открывают рот, кон-
чиком языка дотрагиваются 
до верхних зубов и удерживают 
это положение в течение 8  с), 
дома (опускают и кладут язык 
за нижние зубы; рот открыт). 
Ласково светило солнышко (об-
лизывают губы слева направо; 
рот открыт). Язычок слушал, 
как стучат колеса поезда (про-
износят медленно: «Т-д-т-д-
т-д»). Совсем скоро вдалеке 
показалось синее море (широко 
открывают рот и удерживают 
его в таком положении на счет 
до восьми). Поезд подъехал к 

станции и остановился (делают 
вдох носом и медленно выдыха-
ют: «Ш-ш-ш»).

Язычку так не терпелось уви-
деть море, что он выскочил из ва-
гона и быстро побежал на пляж 
(улыбаются, щелкают языком). 
Переодевшись в купальник и 
поставив пляжный зонтик (при-
сасывают язык к нёбу и удержи-
вают его в таком положении на 
счет до восьми), Язычок рас-
тянулся на махровом полотенце 
под горячими лучами солныш-
ка (сильно вытягивают язык 
и касаются подбородка; рот 
открыт). Когда живот и спина 
немного загорели, он решил ис-
купаться. Быстро разбежавшись, 
Язычок нырнул в море (три раза 
щелкают языком, затем слегка 
высовывают его изо рта; повто-
ряют 5 раз).

У Язычка были превосходные 
ласты, он быстро заболтал нога-
ми в воде (приоткрывают рот, 
быстро двигают языком вперед-
назад по верхней губе, получает-
ся глухой слог «пл»). На дне он 
увидел черепаху, лакомившую-
ся морской капустой (двигают 
нижней челюстью, как при же-
вании), воздушную медузу (на-
дувают щеки и удерживают их 
в таком положении в течение 
8 с), летучую рыбу (приоткры-
вают рот, высовывают «узкий» 
язык, касаются им верхней губы 
и затем прячут его в рот; по-
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вторяют 5 раз) и даже морскую 
звезду, которая пряталась за 
камнями (сначала высовывают 
«широкий» язык, зажимают его 
между нижней и верхней губой, а 
затем медленно «втаскивают» 
язык обратно в рот; повторяют 
5 раз). Во время отдыха Язычок 
успел покататься на надувной 
резиновой лодке (надувают 
щеки и удерживают их в таком 
положении под счет до пяти), 
собрать красивые ракушки, сфо-
тографировать попугая и жирафа 
(произносят: «Чик-чик»). По-
том он сел в поезд и поехал до-
мой (произносят: «Чух-чух-чух, 
ту-ту-у»). Язычок смотрел в 
окошко и улыбался (улыбаются, 
показывают нижние и верхние 
зубы), ведь он обязательно при-
едет сюда еще раз.

По Н. Рубинской

Упражнение «Что сказала 
рыбка?»
Задачи:

—	учить определять звук по 
беззвучной артикуляции, на 
одном выдохе медленно про-
певать ряд гласных;

—	развивать лицевые мышцы;
—	работать над плавностью го-

лоса.
Логопед. Рыбы в воде без-

звучно открывают рот. Если вни-
мательно за ними понаблюдать, 
можно догадаться, о чем они го-
ворят.

Логопед беззвучно медленно 
произносит ряд гласных звуков 
и просит детей повторить их за 
ним, используя голос: [а]-[о]-[у]; 
[и]-[у]-[и]; [о]-[и]-[о]; [у]-[а]-[и]; 
[а]-[и]-[а]; [о]-[и]-[у]; [у]-[у]-[и]; 
[о]-[а]-[о].

Дети выполняют задание.

Упражнение «Угадай,  
где рыбка?»
Задачи:

—	закреплять предлоги за, в, 
около, справа, слева, под, из в 
экспрессивной речи;

—	ввести новый предлог над;
—	продолжать учить согласо-

вывать предлоги с существи-
тельными и глаголами;

—	развивать пространственное 
восприятие.

Логопед читает стихотворение.

Где спит рыбка?
Ночью темень. Ночью тишь.
Рыбка, рыбка, где ты спишь?
Лисий след ведет к норе,
След собачий — к конуре,
Белкин след ведет к дуплу,
Мышкин — к дырочке 

в полу.
Жаль, что в речке, на воде,
Нет следов твоих нигде.
Только темень, только тишь.
Рыбка, рыбка, где ты спишь?

И. Токмакова

Логопед помещает изображение 
рыбки на макет водоема.
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Логопед. Где рыбка?
Дети. Рыбка спряталась за 

камнем. Рыбка в водорослях. 
Рыбка зарылась в песок. Рыбка 
под кораллами. Рыбка плавает 
около водорослей. Рыбка плавает 
справа (слева) от ракушки. Рыбка 
заплыла в кораллы.

Затем логопед предлагает детям 
поместить рыбку за водорослями, 
справа от камня, за кораллы, над во-
дорослями.

Дети выполняют задания.

Упражнение «Дополни 
предложение»
Задача: учить пересказывать 

короткий рассказ с опорой на 
картинки и наводящие вопросы, 
дополнять предложение походя-
щими по смыслу словами.

Логопед просит детей по-
слушать небольшой рассказ и с 
опорой на картинки дополнить 
предложения (см. рис.).

Насекомые
Оборудование: картинки с изо-

бражением насекомых*, домики 
из бумаги голубого, коричнево-
го, оранжевого, розового и серо-
го цвета, вата, кисточки, черная 
краска, божья коровка из картона.

* * *

Упражнение «Угадай,  
кто это?»
Задачи:

—	учить отгадывать загадки, с 
опорой на наводящие вопро-
сы составлять небольшой 
описательный рассказ, состо-
ящий из 4—5 предложений, 
определять количество слов в 
предложении;

—	активизировать лексический 
запас по теме;

* Рекомендуем использовать: Насеко-
мые. 16 демонстрационных картинок с 
текстом. М., 2018.

Как кот Васька чуть не поймал золотую рыбку

Папа купил Леше... что?  рыбку. Она была желтая, с красным 

хвостиком и плавала... где?  в большой банке. Леша долго любо-

вался... кем?  своей рыбкой. Когда он ушел, к столу подкрался... 

кто?  кот Васька. Он запрыгнул... куда?  на стол, сунул 

лапу в банку и стал... что делать?  ловить рыбку. Кот хотел... что 

сделать? съесть рыбку. Тут пришел Леша и... что сделал? прогнал кота.
О. Ушакова

Рис. Материал к упражнению «Дополни предложение»
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—	вводить в экспрессивную речь 
обобщающее понятие «насеко-
мые», в импрессивную речь — 
понятие «предложение»;

—	закреплять названия насеко-
мых; понятие «слово», пред-
ставление о том, что из слов 
можно строить предложения.
Логопед. Отгадайте загадки.

Летит пуля, жужжит, я вбок, 
она за мной, я в другой, она за 
мной, я хвать! А кто это такой? 

(Жук.)
Кто работает с утра:
Строит дом, несет дрова,
Тащит целый воз еды,
Мало ест, не пьет воды,
У него полно друзей.
Тот работник … (муравей).
		       В. Аношина
В уголке живет, пряжу прядет,
Тоньше его пряжи
Не найдешь в продаже.

(Паук и паутина.)
От цветка к цветку порхает, 
Утомится — отдыхает.
Не птица — а с крыльями,
Не пчела, а нектар собирает.

(Бабочка.)
А. Соболева

Его домик — это поле.
Любит прыгать он на воле,
Шустрый словно человечек.
Кто в траве сидит?

(Кузнечик.)
Н. Карпова

Полетала над цветами,
Полетала над полями,

Весело жужжала,
Набрала нектара
И добычу понесла
Прямо в дом к себе … 
		        (пчела).
	         Н. Меркушова
Логопед проводит беседу по кар-

тинкам с изображением насекомых с 
использованием наводящих вопросов: 
«Кто это?», «Какой он?», «Что у него 
есть на теле?», «Что умеет делать?», 
«Где живет?», «Чем питается?»

Примеры рассказов
•	 Это бабочка. Она красивая, яр-
кая и пестрая. У бабочки есть усики, 
лапки, крылышки, хоботок. Бабоч-
ка умеет летать, порхать. Она очень 
любит пить цветочный нектар.
•	 Это муравей. Он маленький, 
быстрый, подвижный. У муравья 
есть туловище, голова, лапки, уси-
ки. Муравей умеет передвигаться, 
карабкаться вверх. Муравей жи-
вет в муравейнике. Муравей ест 
траву, мух, жуков, гусениц.
•	 Это пчела. Она небольшая, 
полосатая. У пчелы есть крылья, 
усики, мохнатые лапки, брюшко, 
жало, хоботок. Пчела умеет бы-
стро летать, собирать цветочный 
нектар. Пчела живет в улье. Пчела 
делает мед.
•	 Это жук. Он большой, блестя-
щий, черный. У жука есть тулови-
ще, голова, лапки, рога. Жук умеет 
ползать, летать. Жук ест травку, 
листья деревьев.
•	 Это паук. Он большой, мох-
натый, коричневый, быстрый. 
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У паука есть восемь лапок, усики, 
туловище. Паук умеет плести па-
утину, ползать. Паук ест бабочек, 
жуков, мошек. 
•	 Это кузнечик. Он  длинный, 
зеленый, быстрый. У кузнечика 
длинные усы, есть крылья, длин-
ные задние ноги. Кузнечик умеет 
высоко прыгать, стрекотать.

Логопед. Бабочка, муравей, 
пчела, кузнечик, жук и паук — 
насекомые. Скажите, какой куз-
нечик?

Дети. Зеленый, быстрый.
Логопед. Из этих слов можно 

составить предложение. Послу-
шайте, какое у меня получилось: 
«Кузнечик зеленый быстрый». 
Давайте попробуем сосчитать 
на пальцах, сколько слов в этом 
предложении.

Логопед еще раз произносит 
предложение и на каждое слово за-
гибает пальцы.

Итак, в этом предложении три 
слова. Молодцы!

Упражнение «Дружные 
соседи»
Задачи:

—	закреплять слова, обозначаю-
щие пространственные отно-
шения (между, справа, сле-
ва), знание порядковых чис-
лительных (первый, второй, 
третий, четвертый, пятый, 
последний); названия оттен-
ков основных цветов (голу-
бой, коричневый, оранжевый, 
розовый, серый);

—	учить строить четырехслов-
ное предложение, согласуя 
слова в роде, числе и паде-
же.
Логопед. Поместите жука в 

первый, голубой, домик, кузне-
чика — во второй, коричневый, 
муху — в третий, оранжевый, 
комара — в четвертый, розовый, 
пчелу — в последний, пятый, се-
рый домик.

Дети помещают картинки с изо-
бражением насекомых в домики.

Сосчитайте, сколько всего до-
миков (первый домик, второй до-
мик, третий домик и т.д.).

Дети выполняют задание.

Какого цвета первый и по-
следний домики? Какие по счету 
коричневый и розовый домики? 
Кто живет во втором домике? 
В каком домике живет пчела? Кто 
живет справа и слева от мухи? 
Кто соседи комара? Кто живет 
между пчелой и мухой? Сколь-
ко всего домиков? Как сказать 
одним словом, в каких домиках 
живут насекомые?

Дети отвечают.
Логопед следит за правильным 

построением предложений.

Игра «Один — много»
Один жук — много ... (жу-

ков).
Один кузнечик — много ... 

(кузнечиков).
Одна муха — много ... (мух).
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Она пчела — много ... (пчел).
Один комар — много ... (ко-

маров).

Упражнение  
«Божья коровка»
Задача: учить внимательно 

слушать стихотворения, подме-
чать особенности внешнего вида 
божьей коровки.

Логопед

Точка, точка, два крючочка —
Это лапки у жука.
Два блестящих лепесточка
Раздвигаются слегка.
Справа — точка, слева — 

точка,
В черных крапинках бока.
Я подую на жука —
Улетай за облака!
Словно красный вертолет,
Прямо в небо он уйдет.

Ф. Грубин

Дети катают из ваты шарики и 
наклеивают их на спинку божьей 
коровки из картона, затем раскра-
шивают их черным цветом.

Лето: цветы на лугу
Оборудование*: картинки с 

изображением полевых цветов и 
их контурными изображениями, 
изображением солнышка, тучи и 
дождя, травы, людей, работаю-

* Рекомендуем использовать: Цветы по-
левые. 16 демонстрационных картинок 
с текстом. М., 2018.

щих в саду или огороде, цветные 
карандаши и фломастеры.

* * *

Упражнение «Разноцветный 
луг»
Задачи:

—	закреплять обобщающее по-
нятие «полевые цветы», на-
звания полевых цветов, уме-
ние отгадывать загадки;

—	развивать связную монологи-
ческую речь;

—	уточнять строение цветка 
(корень, стебель, лепесток, 
листок);

—	учить подмечать форму, цвет, 
величину растения.
Логопед. Летом на лугу вы-

растает много разных трав и цве-
тов. Какие цветы вы знаете?

Дети отвечают.

Отгадайте загадки.

Очень много синевы
На лугу среди травы,
Синий цветик луговой
Нам качает головой.
Что это за цветок?
		   (Василек.)
		  Н. Иванова

Луг от края и до края
Пожелтел в начале мая.
А в июне побелел —
Пух над лугом полетел,
Все кружился и кружился.
Что за цветик распушился?
		     (Одуванчик.)
		        Н. Иванова
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Пронеслась о ней молва —
Мол, лечебная трава.
А цветы ее милы,
Лепестки всегда белы.
Серединка — как желток.
Отгадай, что за цветок.
		     (Ромашка.)
		    Н. Иванова

Эх, звоночки, синий цвет,
С язычком, а звону нет.
	           (Колокольчик.)
		   В. Фетисов

Все цветы похожи друг на 
друга. Как вы думаете, что у них 
общего?

Дети отвечают.

Правильно, у каждого цветка 
есть лепестки, стебель, корни. 
Цветы отличаются друг от друга 
по цвету, форме листьев, длиной 
стебелька, величиной цветков. 
Расскажите о цветах. Как назы-
вается цветок? Какого цвета его 
лепестки? Какой формы? Какие 
у него листочки?

Дети составляют рассказ о цве-
тах с опорой на картинки.

Примеры рассказов
•	 Это колокольчик. На  одном 
стебельке растет много голубых 
цветочков. Цветочки похожи на 
колокольчики. Листочки у ко-
локольчика короткие, овальной 
формы.
•	 Это василек. У  него очень 
много маленьких лепесточков. 

Они синего цвета. Стебелек 
длинный, тонкий. Листья узкие 
и тонкие.
•	 Это одуванчик. Цветки желто-
го цвета. Когда семена созревают, 
появляются белые пушинки, ко-
торые разносятся ветром по лугу. 
Листья у одуванчика широкие, 
длинные.
•	 Это ромашка. Лепесточки у 
нее белые, а серединка желтая. 
Листочки у ромашки тонкие, по-
хожие на сеточку.

Ло гоп ед. Василек, коло-
кольчик, одуванчик и ромаш-
ка — полевые цветы. Раскрась-
те их.

Дети раскрашивают контурные 
изображения цветов.

Игра «Лото»
Задача: закреплять умение 

согласовывать количественное 
числительные с существитель-
ными.

Логопед. Нарисуйте столько 
точек под картинками, сколько 
нарисовано на них цветов. Со-
считайте цветочки.

Дети выполняют задания.

Упражнение «Составьте 
рассказ о цветах»
Задачи:

—	активизировать лексический 
запас по теме «Цветы»;

—	уточнять представление о 
лете;
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—	учить устанавливать простей-
шие связи между явлениями 
летней природы;

—	закреплять умение понимать 
и отвечать на вопросы: «Ка-
кая?», «Какие?», «Какое?», 
«Почему?», «Зачем?»;

—	совершенствовать связную 
монологическую речь.
Логопед. Послушайте рас-

сказ о лете.
Летом стоит теплая и даже 

жаркая погода. (логопед показы-
вает картинку с изображением 
солнца). Иногда идут сильные 
дожди, бывают грозы (показы-
вает картинку с изображением 
тучи и дождя). 

Кругом трава (показывает 
картинку с изображением тра-
вы), много цветов (показывает 
картинку с изображением цве-
тов). 

Люди ухаживают за посад-
ками на огородах и в садах (по-
казывает картинку с изображе-
нием людей, работающих в саду 
или на огороде).

По Н. Виноградовой

Какая погода стоит летом? 
Что бывает летом? Что растет 
летом? Чем занимаются люди 
летом?

Дети отвечают, составляют рас-
сказ с опорой на картинки.

Подберите как можно больше 
слов-признаков к словам солнце, 
радуга, дождь, лето, цветы.

Дети. Солнце — желтое, боль-
шое, горячее, жаркое, лучистое, 
яркое, золотистое. Радуга — вы-
сокая, широкая, красивая, раз-
ноцветная. Дождь — быстрый, 
мелкий, шумный, проливной, 
холодный. Лето — веселое, те-
плое, жаркое, хорошее, красное, 
солнечное. Цветы — красивые, 
разные, душистые, нежные, лю-
бимые, садовые, полевые.

Комнатные растения
Оборудование*: картинки с 

изображением комнатных рас-
тений, комнатные растения в 
горшках.

* * *

Упражнение «Угадай растение 
по описанию»
Задачи:

—	знакомить с комнатными рас-
тениями;

—	закреплять представление о 
строении растений;

—	вводить обобщающее поня-
тие «комнатные растения»;

—	учить описывать растения, 
отмечать их сходство и раз-
личия, характерные призна-
ки (форма, размер, окраска, 
плотность листьев, цветов), 
находить растения по пере-
численным признакам.

* Рекомендуем использовать: Комнат-
ные растения. 16  демонстрационных 
картинок с текстом. М., 2018.
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Логопед демонстрирует картин-
ки с изображением комнатных рас-
тений.

Логопед. Посмотрите вни-
мательно на картинки. Что вы 
видите? Как называются эти 
комнатные растения? Какова их 
величина? Какие у них листья по 
форме, размеру, цвету, поверхно-
сти? Есть ли у растений цветки? 
Какие они и сколько их?

Дети отвечают.

Фикус большой, похож на 
дерево. Стебель у него прямой, 
высокий, листья большие, по 
форме овальные, темно-зелено-
го цвета. На ощупь листья глад-
кие, блестящие. Посмотрите на 
это растение. Оно называется 
бальзамин, или огонек. У него 
много маленьких красных цвет-
ков, поэтому его и назвали ого-
нек.

Огонек будет хорошо расти 
там, где много света и солнца. 
А теперь сравним его и фикус. 
Чем они похожи? Чем различа-
ются? Какие они по размеру? 
Какие у них листья?

Дети отвечают.

Посмотрите внимательно на 
цветы и расскажите о них.
•	 Это растение похоже на дере-
во. Ствол у него прямой. Листья 
крупные, кожистые, овальные, 
блестящие, темно-зеленого цве-
та. (Фикус.)

•	 Это растение низкое. Листья 
у него маленькие, толстые, ко-
жистые, овальной, продолго-
ватой формы. Цветет мелкими 
красными или алыми цветками. 
(Толстянка.)
•	Это растение маленькое. 
Похоже на шар. На нем много 
иголок. Они короткие или длин-
ные. Цветочков у него очень 
мало. Они могут быть белого, 
розового или желтого цвета. 
(Кактус.)

Логопед. Послушайте рас-
сказ.

Логопед читает рассказ Н. Кали-
ниной «Как Алеша оторвал листок».

Что делали дети? Как пра-
вильно надо протирать листья у 
цветов? Какие растения проти-
рали дети? Кто протирал фикус? 
Что сделал Алеша? Как надо уха-
живать за растением, чтобы вы-
рос новый листок?

Дети отвечают и пересказывают 
рассказ.

Упражнение «Топни — 
хлопни»
Задачи:

—	знакомить с понятием «сло-
во»;

—	учить различать на слух длин-
ные и короткие слова;

—	закреплять названия комнат-
ных растений.
Логопед. Речь состоит из 

слов. Слов много, они обозна-
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чают предметы, животных, дей-
ствия людей. Назовите любые 
слова.

Дети выполняют задание.

Все, что вы произнесли — 
это слова. Они бывают длинны-
ми и короткими. Если я произ-
несу длинное слово, хлопните в 
ладоши, если короткое — топ-
ните.
Слова: мак, бегония, ирис, 

фикус, флокс, герань, пион, кли-
вия.

Упражнение  
«Что изменилось?»
Задачи:

—	развивать зрительное внима-
ние;

—	закрепить слова, обозначаю-
щие пространственные отно-
шения.

На столе стоят комнатные рас-
тения.

Логопед. Посмотрите, какие 
растения стоят на столе. Закройте 
глаза.

Логопед переставляет расте-
ния.

А теперь откройте глаза. Что 
изменилось? Какие растения по-
менялись местами? Какое рас-
тение стоит справа от кактуса? 
Слева от фикуса? Между бальза-
мином и толстянкой?

Дети отвечают.

Осень: деревья, осенние 
цветы
Оборудование*: цветная бу-

мага, ножницы, карандаши, кар-
тинка с изображением осени, 
деревьев, листьев.

* * *

Упражнение «Когда это 
бывает?»
Задачи:

—	активизировать лексический 
запас по теме «Осень»;

—	уточнять представление об 
осени;

—	закреплять обобщающие сло-
ва осень, деревья;

—	учить строить сложноподчи-
ненные предложения с сою-
зом «потому что», состоящие 
из 3—5 слов.

Логопед

В нашем парке дождь и ветер.
Птицы стаями кружат.
Лучик солнца чуть заметен.
Листья под ногой шуршат.

Н. Рубинская

Посмотрите внимательно на 
картинку. Какое время года на 
ней изображено? Когда это бы-
вает? Как вы догадались, что это 
осень? Что бывает осенью? Как 
осенью одеваются люди?

* Рекомендуем использовать: Времена 
года. Осень. 8  демонстрационных кар-
тинок с текстом. М., 2018.
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Дети отвечают.

Осенью солнышко мало гре-
ет, дует ветер, идут дожди, появ-
ляются лужи, становится холод-
но. Небо серое, птицы улетают в 
теплые края, листья на деревьях 
желтеют и краснеют, бывает ли-
стопад, люди надевают плащи, 
куртки, пальто, шапки, сапоги. 
Осенью можно увидеть много 
красивых цветов: хризантемы, 
георгины, флоксы, рудбекии, 
астры, циннии. Раскрасьте цве-
ты.

Составьте предложения об 
осени с союзом потому что.

Упражнение «От какого 
дерева листок?»

Задачи:
—	учить соотносить листья с 

названиями деревьев, опре-
делять количество слогов в 
слове;

—	развивать длительный непре-
рывный ротовой выдох;

—	закреплять обобщающее сло-
во деревья;

—	уточнять представление о де-
ревьях.
Логопед. Какие деревья вы 

знаете? Из каких частей состоит 
дерево?

Дети отвечают.

Посмотрите на картинки и 
скажите, от какого дерева ли-
сток.

Логопед показывает детям кар-
тинки с изображением листьев и 
деревьев.

Дети. Лист от березы — бе-
резовый листок. Лист от кле-
на — кленовый листок. Лист от 
дуба — дубовый листок. Лист 
от рябины — рябиновый листок. 
Лист от тополя — тополиный 
листок.

Логопед. Давай определим, 
какие названия деревьев длин-
ные, а какие — короткие. Отхло-
паем слоги. Бе-ре-за. Сколько раз 
отхлопали?

Дети. Три раза.
Логопед. Клен. Сколько раз 

отхлопали?
Дети. Один раз.
Логопед. Как вы думаете, 

какое слово самое длинное: бе-
реза или клен? Почему? Какое 
слово самое короткое? Поче-
му?

Дети отвечают.

Давайте еще раз отхлопаем 
слова и угадаем, сколько слогов 
в них. Молодцы!

Игра «Один — много»
Один кленовый листок — 

много ... (кленовых листков).
Один березовый листок — 

много ... (березовых листков).
И т.д.
Дети вырезают из цветной 

бумаги листья и сдувают их со 
стола. Нужно следить, чтобы ко-
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роткий вдох производился носом 
и длительный выдох ртом (около 
3—4 с).

Артикуляционная гимнастика 
«Как язычок варил грибной 
суп»
Задача: учить удерживать ар-

тикуляционную позу, выполнять 
упражнения «Качели», «Часи-
ки».

Логопед. Язычок проснул-
ся рано. Он встал с постельки 
и начал потягиваться сначала 
вверх, а потом — вниз. (Дети 
выполняют упражнение «Ка-
чели»: открывают рот, каса-
ются «узким» языком то верх-
ней, то нижней губы.) Размял 
бока (выполняют упражнение 
«Часики»: открывают рот, 
двигают «узким» языком 
влево-вправо). Потом вычи-
стил зубки: сначала верхние, 
а потом нижние (выполняют 
упражнение «Почистим зуб-
ки»: открывают рот, улы-
баются,  двигают языком 
сначала по верхним зубам, 
потом — по нижним). Поза-
втракал. Надел теплую кур-
точку, шапку, повязал шарфик. 
Взял с собой зонтик и корзин-
ку. Сел на лошадку и поехал 
в лес (выполняют упражне-
ние «Лошадка»: улыбаются, 
щелкают языком). В  лесу он 
нашел много разных грибов. 
Вот таких (выполняют упраж-

нение «Грибок»: открывают 
рот, присасывают язык к нёбу 
и удерживают в таком поло-
жении насчет до пяти). 

Вскоре набежали тучки, и по-
шел дождик. Язычок раскрыл 
зонтик, сел на лошадку и поехал 
домой (выполняют упражнение 
«Лошадка»). Дома он сварил 
грибной суп и за обедом съел 
целую тарелку (выполняют 
упражнение «Окошко»: от-
крывают рот, затем медлен-
но закрывают его; повторяют 
5 раз). 

Потом вымыл рот (выпол-
няют упражнение «Варенье»: 
медленно облизывают губы сле-
ва направо). Лег на кроватку и 
заснул крепким сном. Вот как 
устал Язычок!

Н. Рубинская

Игра «Где листок?»
Задачи:

—	закреплять в речи предлоги 
на, под, справа, слева, в, с;

—	учить согласовывать пред-
логи с существительными в 
роде, числе, падеже.
Логопед. Скажите, где лежит 

листок.
Дети. Березовый листок ле-

жит под скамейкой. Кленовый 
листок лежит справа от фона-
ря. Рябиновый листок лежит на 
крыше дома. Тополиный листок 
упал с дерева. Липовый листок 
залетел в окно.



82 огопед
№ 8, 2018Лприглашаем на занятие

Азбука профессий
Формирование представлений .
о профессиях у детей 4—7 лет

Толстова Н.П.,
учитель-логопед МАДОУ д/с № 157 «Радость»,  
г. Нижний Тагил Свердловской обл.

Аннотация. В данной статье представлена коррекционно-развивающая 
работа по ознакомлению с профессиями. Приводятся игры и приемы, 
направленные на повышение эффективности обучения детей 4—7 лет с 
речевыми нарушениями.
Ключевые слова. Логопедическое занятие, автоматизация звуков, коррек-
ция произношения, звуко-буквенный анализ.

В жизни каждого человека 
профессиональная деятельность 
занимает важное место. С пер-
вых шагов ребенка родители и 
педагоги задумываются о его 
будущем, внимательно следят за 
интересами и склонностями ма-
лыша, стараясь предопределить 
его профессиональную судьбу. 
Дошкольный возраст можно рас-
сматривать как подготовитель-
ный этап, закладывающий осно-
вы для профессионального само-
определения человека в будущем.

В коррекционно-развиваю-
щей работе учитель-логопед 
создает условия для интеграции 
образовательных областей, тем 
самым обеспечивая развитие 
личности, мотивации и способ-

ностей ребенка в различных 
видах деятельности. Представ-
ления детей о профессиях с каж-
дым годом расширяются и обо-
гащаются благодаря системати-
зированной работе по освоению 
языкового и речевого материала 
по темам: «профессии продав-
ца, почтальона», «Профессии на 
транспорте» (для воспитанников 
средней группы), «Профессии 
и трудовые действия взрослых 
в детском саду», «Работа в ате-
лье», «Работа на стройке», «Про-
фессии военных», «Труд людей 
на селе» (для воспитанников 
старшей и подготовительной к 
школе групп).

Обучение строится с опорой 
на ведущий вид деятельности 
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дошкольников — игру. Задачи 
по активизации словаря и совер-
шенствованию грамматического 
строя речи по темам: «Инстру-
менты», «Профессии» решаются 
с помощью игр: «Кому что нуж-
но?», «Что без чего?», «Скажи 
наоборот», «Раздели на слоги», 
«Что лишнее?», «Назови ласко-
во», «Сложные слова» и т.д.

Совершенствованию навыков 
звуко-буквенного, слогового ана-
лиза, составления и чтения слов 
способствуют игры: «Составь 
схему», «Слова-шнуровки», «Ве-
селый круг» (с мячом; новое сло-
во начинается с последнего звука 
предыдущего слова), разгадыва-
ние ребусов и кроссвордов.

Как известно, развитие мелкой 
моторики стимулирует формиро-
вание правильного звукопроиз-
ношения. Поэтому на логопеди-
ческих занятиях используются 
такие приемы работы, как штри-
ховки, обводки, игры с кинети-
ческим песком и конструктором, 
пальчиковые игры, собирание 
картинок-пазлов.

Развитие общих речевых навы-
ков и автоматизация правильного 
произношения звуков осущест-
вляется через сюжетно-ролевые, 
подвижные игры, проговаривание 
скороговорок, заучивание стихов, 
составление детьми описатель-
ных загадок и рассказов о про-
фессиях и инструментах с опорой 
на планы и мнемотаблицы.

Лопата копала, копала, копала,
Потом улеглась, видно, очень 

устала.
Колун колол, колол, колол,
Колун полено расколол.

Примерный план повествова-
ния

1. Название профессии.
2. Место работы.
3. Форменная одежда.
4. Что нужно для работы.
5. Что человек делает на ра-

боте.
6. Какими качествами должен 

обладать, как относиться к своей 
работе.

7. Как ребенок относится к тру-
ду взрослого, кем бы хотел быть.

Можно использовать картин-
ный план — мнемотаблицу.

В нашем детском саду при оз-
накомлении детей с миром про-
фессий широко используются 
инновационные формы работы. 
Поиск новых игр и методиче-
ских приемов направлен на по-
вышение эффективности обуче-
ния дошкольников с речевыми 
нарушениями, максимальное 
использование компенсаторных 
возможностей каждого ребенка. 
Мы разработали и реализовали 
долгосрочный проект «Детское 
телевидение». Игра, приближен-
ная к реальности, позволила де-
тям примерить на себя несколько 
ролей: стилиста и парикмахера, 
телеведущего и журналиста, опе-
ратора и осветителя. Это помогло 
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сформировать умение общаться в 
паре, группе, коллективе, вызвало 
желание установить межличност-
ное взаимодействие со сверстни-
ками и взрослыми. Игра создала 
высокую мотивацию к занятиям: 
дети осознали значимость краси-
вой, правильной, четкой и выра-
зительной речи. В процессе игры 
успешно развиваются коммуника-
тивные навыки и творческие спо-
собности, раскрывается потенци-
ал каждого ребенка.

В нашем учреждении успешно 
функционирует творческая сту-
дия по созданию мультфильмов 
«Колокольчик», которой руково-
дит талантливый педагог по изо-
бразительной деятельности. Дети 
с большим интересом выполняют 
работу мультипликаторов: сами 
рисуют и озвучивают картинки. 
С помощью мультфильмов обо-
гащается представление детей о 
таких профессиях, как космонавт, 
инженер и конструктор, худож-
ник и артист, ветеринар и труже-
ник села, развиваются творческие 
способности и культура речи.

Для более глубокого ознаком-
ления с военными профессиями 
мы вышли за рамки кабинетного 
обучения. В традицию вошли по-
ходы выходного дня. Многие вос-
питанники нашего детского сада 
вместе с родителями стали актив-
ными участниками экскурсий на 
Нижнетагильскую погранзаставу 
и получили незабываемые впе-

чатления о ратном подвиге зем-
ляков-пограничников и их нелег-
кой службе. На память остались 
фото- и видеоматериалы.

О  славном подвиге труже-
ников Уралвагонзавода и их 
знаменитом творении — танке 
Т-34 дети узнали в совместной 
беседе с педагогами после про-
смотра видео о праздновании 
Дня танкиста в Нижнем Тагиле.

Для повышения мотивации, 
занимательности и эффектив-
ности коррекционной работы на 
занятиях мы часто используем 
мультимедиа-средства: обучаю-
щие презентации и мультфиль-
мы о профессиях, в ходе кото-
рых дети отгадывают загадки, 
комментируют, рассказывают.

Интересным приемом на ито-
говом этапе работы над темой 
«Профессии» стало использова-
ние флэш-карт. Это позволило 
наладить связь с семьями в ре-
чевой работе с дошкольниками 
через совместное создание до-
машнего видео: дети рассказыва-
ют о профессиях своих близких 
и выражают свое отношение к 
труду взрослых, а также делятся 
своими мечтами о будущем. Та-
кой своеобразный видеоальбом 
пользуется большим интересом у 
всех дошкольников: они узнают 
много нового, учатся выступать 
перед камерой, планировать речь, 
говорить четко, выразительно и 
при этом произносить все звуки 
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правильно. Таким образом исче-
зает «кабинетный эффект».

Данная форма работы стиму-
лирует познавательную и речевую 
мотивацию обучающихся, спо-
собствует личностному развитию 
детей с речевыми нарушениями, 
их самоутверждению, поднятию 
самооценки и служит развитию 
коммуникативной функции речи.

В процессе работы в рамках 
данного направления нельзя пере-
оценить воспитательный аспект: 
воспитывается уважительное от-
ношение к человеку труда, фор-
мируются представления о его 
значимости в обществе и безу
словное принятие ребенком как 
пример для подражания, а также 
позитивное отношение к труду 
самых близких в семье людей.

Видеоальбом «Дети о про-
фессиях взрослых» служит дис-

танционной формой обучения и 
воспитания. При этом родители 
воспитанников принимают ак-
тивное участие в его создании 
и использовании в качестве на-
глядного развивающего сред-
ства. Он был представлен пе-
дагогическому сообществу на 
отчетном мероприятии нашего 
детского сада в рамках реализа-
ции городского проекта «Лабора-
тория профессий».

Список использованной 
и рекомендуемой 
литературы
Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. 

Развитие связной речи. Человек: 
я, мой дом, моя страна. М., 2001.

Нищева Н.В. Система коррекционной 
работы в логопедической группе 
для детей с общим недоразвитием 
речи. СПб., 2003.

Афоризмы о детстве

zz «Дети не должны расти в доме, где люди не любят друг 
друга».

А. Гавальда
zz «Лучше перенесет всевозможные невзгоды как раз тот, 
чье детство было безмятежно и прошло в атмосфере 
любви и доверия к окружающим».

А. Моруа
zz «Постоянно давать детям награды не годится. Через это 
они становятся себялюбивыми, и отсюда развивается 
продажный образ мыслей».

И. Кант
Источник: http://statusyvkontakte.ru/statusyi-pro-detey/tsitatyi
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Юный патриот
Досуговые мероприятия .
для детей с ОВЗ 6—9 лет

Картошкина М.В.,
специалист по работе с семьей  
ЦПСиД «Красносельский», Москва

Аннотация. В статье представлен опыт организации досуговой деятель-
ности для детей с ограниченными возможностями здоровья в рамках 
гражданско-патриотического воспитания. Описаны мероприятия, при-
ведены примеры тематического планирования.
Ключевые слова. Досуговые мероприятия, дети с ограниченными воз-
можностями здоровья, гражданско-патриотическое воспитание, социа-
лизация.

В ЦПСиД «Красносельский» 
одно из основных направлений 
в работе — нравственное воспи-
тание, служащее эффективным 
средством коррекции. Именно на 
формировании чувства любви к 
своей стране и народу основана 
система гражданско-патриотиче-
ского воспитания в реабилитаци-
онном процессе.

Многие дети с ограничен-
ными возможностями здоровья 
(ОВЗ) незнакомы с историей и 
традициями своих Родины и на-
рода. Таким образом нарушается 
преемственность поколений.

Мы разработали и реализуем 
программу «Юный патриот». 

В ее рамках организуются досу-
говые мероприятия, призванные 
сформировать у воспитанников 
нравственные основы, которые 
сделают их более устойчивы-
ми к нежелательным социаль-
ным влияниям, научат правилам 
общения, жить в мире с самим 
собой и окружающими. Толь-
ко конкретные дела, встречи с 
людьми, возможность на практи-
ке проявить заботу постоянно за-
рождают в детях теплое отноше-
ние к людям, меняют их взгляд 
на жизнь, делают их более от-
крытыми и доброжелательными.

Воспитание патриотизма сле
дует начинать со знакомства 
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с историей и бытом народа, а 
делать это лучше всего в исто-
рическом музее. В 2005 г. в на-
шем Центре был открыт Музей 
боевой славы с целью развития 
сотворчества и активности вос-
питанников в процессе сбо-
ра, исследования, обработки, 
оформления и пропаганды мате-
риалов — источников по истории 
российского воинства, имеющих 
воспитательную и научно-по-
знавательную ценность. Также 
музей служит базой для работы 
с клубами, площадкой для про-
ведения военно-патриотических 
мероприятий, уроков мужества 
и т.п. Организуется взаимодей-
ствие с педагогами, родителя-
ми и ветеранами. На базе музея 
создан клуб «Честь. Доблесть. 
Достоинство». В подготовке ме-
роприятий в рамках клуба уча-
ствуют взрослые и дети.

Клуб работает по следующим 
направлениям:

— «Великая победа» — ак-
ции, мероприятия, направлен-
ные на празднование Дня По-
беды, воспитание уважения к 
памяти всех жертв фашистского 
террора;

— «Спешим делать добро» — 
блок мероприятий, направлен-
ных на социально-значимые 
действия: помощь ветеранам, 
пожилым и инвалидам, шефство 
над памятниками и другая благо-
творительная деятельность;

— «Защитники Отечества» — 
мероприятия, направленные на 
знакомство с жизнью и деятель-
ностью великих соотечественни-
ков, участников Великой Отече-
ственной войны 1941—1945 гг., 
боевых действий в Афганиста-
не, Чечне и др., формирование 
готовности к защите Отечества, 
уважения к военной профессии, 
совершенствование физического 
развития подрастающего поколе-
ния;

— «Дни воинской славы Рос-
сии» — мероприятия, направ-
ленные на ознакомление с па-
мятными датами, связанными с 
важнейшими событиями в жизни 
государства и общества.

Среди наиболее распростра-
ненных и действенных средств 
в воспитании подростков в духе 
любви к Родине, российскому 
народу важное место занима-
ют уроки мужества. В ходе их 
подготовки и проведении дети 
воспитываются на героических 
традициях российского народа, 
знакомятся с историей подвига 
русского народа в Великой От-
ечественной войне, встречаются 
с ветеранами, участниками бо-
евых действий в Афганистане, 
Чечне и др.

Большими возможностями 
идейно-эмоционального воз-
действия на духовную сферу 
воспитанников обладают тема-
тические вечера. Они сочетают 
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в себе и элемент героико-патри-
отического воспитания и орга-
низацию детей. Тематические 
вечера посвящаются знамена-
тельным датам и героическим 
событиям из истории нашей 
страны, Вооруженных сил Рос-
сии, боевым и трудовым тради-
циям российского народа, жизни 
замечательных людей, вопросам 
подготовки молодежи к защите 
Родины и мира.

Проводятся также гусарские 
балы и вечера, посвященные го-
сударственным праздникам РФ.

Воспитанники привлекаются 
к участию в социально-ориен-
тированных акциях: «Спешим 
делать добро», «Сирень Побе-
ды», «Вахта Памяти», уход за 
Мемориалом погибшим воинам 
на Ваганьковском кладбище. 
Они способствуют развитию 
нравственных качеств. Участие 
в акциях не только позволяет 
правильно и последовательно 
формировать детский коллектив, 
но и предоставляет возможность 
каждому воспитаннику почув-
ствовать меру ответственности 
за выполняемые дела и поруче-
ния. У детей с ОВЗ повышается 
чувство собственной значимости 
и востребованности, расширяют-
ся рамки общения.

Подготавливаются информа-
ционные стенды для наглядного 
отражения деятельности и со-
бытий Центра. Также организу-

ются передвижные выставки: 
творческие работы воспитанни-
ков представляются не только в 
Центре, но и за его пределами, 
что, несомненно, способствует 
активизации творческого потен-
циала. Экспонаты Музея боевой 
славы, в изготовлении и оформ-
лении которых принимали уча-
стие воспитанники Центра, вы-
ставлялись в школах, где учатся 
наши воспитанники, в других 
реабилитационных центрах, на 
городских мероприятиях патри-
отической направленности.
Благодарственные письма 

используются для стимулирова-
ния воспитанников. В них выра-
жается благодарность за победу 
или активное участие в конкурсе, 
инициативу и помощь в проведе-
нии мероприятий.

В нашем центре также прово-
дятся спортивные соревнования, 
предполагающие использование 
здоровьесберегающих методов.

При работе с подростками 
нужно соблюдать следующие 
принципы:
—	систематичности и последо-

вательности;
—	сознательности, активности 

воспитанников;
—	уважения к личности в со-

четании с разумной требова-
тельностью;

—	опоры на положительный при-
мер;

—	включения в деятельность.
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Формы организации работы:
—	коллективная;
—	групповая;
—	индивидуальная.

Очень важно сформировать 
положительные модели поведе-
ния воспитанников, научить их 
социально полезно организо-
вывать свой досуг, помочь рас-
крыть сферу интересов, вовлечь 

в дела, которые способствова-
ли бы их духовному, умствен-
ному и физическому развитию. 
Тематическое планирование 
блока «История Отечества» 
представлена в табл. 1, а план 
проведения мероприятий в 
рамках благотворительной ак-
ции «Спешим делать добро» — 
в табл. 2.

Таблица 1

Тематическое планирование блока «История Отечества»  
(Дни воинской славы России)

Тема Время  
проведения

1 2

«Русская земля — Отечество героев» Сентябрь

Бородинское сражение (1812) — // —

Взятие Измаила Октябрь

Военный парад на Красной площади (7 ноября 1941 г.) — // —

День народного единства Ноябрь

Победа русской эскадры над турками у мыса Тендра. 
День победы русской эскадры у мыса Синоп

— // —

Битва за Москву (1941) Декабрь

Блокада Ленинграда (1941) Январь

Сталинградская битва (1942) Февраль

Победа русского флота над шведами у мыса Гангут 
(1714)

Март
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1 2

Битва на Чудском озере (1242) Апрель

День Победы — // —

Курская битва (1943) Май

Полтавская битва (1709) — // —

Таблица 2

План проведения мероприятий в рамках  
благотворительной акции «Спешим делать добро»

Мероприятие Время  
проведения

1 2

Уточнение списков ветеранов Великой Отечественной 
войны 1941—1945 гг., обследование их социально-
бытовых условий, определение конкретной шефской 
помощи

Сентябрь

Оказание посильной шефской помощи — // —

Просветительские акции: конкурсы и выставки рисун-
ков, сочинений, проведение тематических мероприя-
тий с приглашением ветеранов Великой Отечествен-
ной войны

Октябрь

«Дом без одиночества» — посещение ветеранов на 
дому, оказание шефской помощи

— // —

День пожилого человека «Посидим у самовара» — // —

Урок мужества «День народного единства» с пригла-
шением ветеранов

— // —

Окончание табл.
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1 2

День воинской славы России. День проведения во-
енного парада на Красной площади (7 ноября 1941 г.). 
Поздравление ветеранов

— // —

Оказание адресной шефской помощи Декабрь

Проведение Дня героев Отечества с приглашением 
героев Советского Союза, героев России, ветеранов 
великой Отечественной войны

— // —

Поздравление ветеранов с Новым годом на дому. 
«Примите наши поздравления» — мини-концерт (пес-
ни, стихи, подарки)

— // —

Поздравление ветеранов с Рождеством (поздравитель-
ные открытки)

Январь

Просветительские акции: конкурсы и выставки рисун-
ков с приглашением ветеранов Великой Отечествен-
ной войны

— // —

Неделя добра — курирование ветеранов Великой  
Отечественной войны, оказание им посильной помо-
щи

Февраль

Урок мужества «Доблесть защитников отечества» 
с приглашением ветеранов Великой Отечественной 
войны, участников боевых действий в Афганистане, 
Чечне и «горячих точках» России и СНГ

— // —

Концерт, посвященный Дню защитника Отечества с 
приглашением ветеранов

— // —

Операция «Ветеран живет рядом» — оказание шеф-
ской помощи.

Март

Продолжение табл.
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1 2

Праздничный концерт, посвященный 8 Марта с при-
глашением женщин-ветеранов Великой Отечественной 
войны

Март

Уроки добра «Кто, если не ты?» — информационный 
час 

— // —

Операции «Утро ветерана» и «Чистое окно» — ока-
зание помощи ветеранам: в помощи по дому, в благо-
устройстве дворов и прилегающей территории

Апрель

Проведение субботников: уборка и благоустройство 
памятников погибшим воинам

— // —

Конкурс сочинений «Дети пишут о войне» — // —

Эколого-патриотическая акция «Сирень Победы». 
Высадка сирени совместно с ветеранами Великой От-
ечественной войны

— // —

Книжная выставка: «Строки, опаленные войной…», 
«Сыны отечества»

Май

Акция «Подарок солдату» — изготовление поздрави-
тельных открыток и подарков

— // —

Концерт, посвященный Дню Победы (приглашение 
ветеранов или поздравление на дому, мини-кон-
церт)

— // —

«Дом без одиночества» — посещение ветеранов на 
дому, оказание шефской помощи

— // —

Уроки мужества с приглашением ветеранов Великой 
Отечественной войны, участников боевых действий в 
Афганистане, Чечне и др.

В течение года

Окончание табл.
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Оформление стенда «Юный 
патриот» ко дням воинской сла-
вы России проводится в течение 
года.
Результаты реализации до-

суговых мероприятий:
—	продолжается работа по 

духовно-нравственному и 
патриотическому воспита-
нию;

—	обогащается содержание ду-
ховно-нравственного и патри-
отического воспитания;

—	в работу вовлекаются пред-
ставители всех субъектов об-
разовательной деятельности;

—	у воспитанников развиваются 
творческие способности;

—	воспитанники осознают ответ-
ственность за судьбу страны, 
у них формируется гордость 
за сопричастность к деяниям 
предыдущих поколений;

—	у детей развивается способ-
ность к самореализации в 
пространстве российского 
государства, появляется ак-
тивная жизненная позиция, 
они узнают и начинают со-
блюдать нормы правового 
государства.
В рамках реализации проекта 

проводится дальнейшая работа в 
нашем Центре, проводятся кру-
глые столы, мастер-класс, экс-
курсии. 

Планируется создание катало-
га мероприятий, тесное сотруд-

ничество с другими центрами, 
преемственность со школами.

Таким образом, реабилитация 
воспитанников через включение 
их в патриотическую деятель-
ность восполняет основную 
потребность дошкольников в 
гармоничном развитии лично-
сти, общении, самореализации 
и творчестве, в положительных 
эмоциях.
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Вместе: содружество специалистов, 
педагогов и родителей
Логопедический проект

Пантюхина И.С.,
учитель-логопед МКДОУ д/с № 12;
Кауц М.В.,
учитель-логопед МАДОУ д/с № 2, г. Тавда Свердловской обл.

Аннотация. В статье представлен логопедический проект, направленный 
на развитие у детей всех компонентов речи, совершенствование комму-
никативных навыков, налаживания взаимодействия специалистов, педа-
гогов и родителей.
Ключевые слова. Инновационный проект, дети с речевыми нарушениями, 
социальные партнеры, социализация.

Сделать коррекционный про-
цесс с детьми интересным, но не 
развлекательным, эффективным, 
а не эффектным, обучать, играя, 
а не просто играть — вот задачи, 
которые стоят перед логопедом.

Как показывает практика, в 
последние годы количество де-
тей с речевой патологией сильно 
возросло. Работа по коррекции 
речевых нарушений и форми-
рованию правильной речи, вы-
полняющей в полном объеме 
коммуникативную функцию, не 
может ограничиваться рамками 
логопедического кабинета. Она 
эффективна только при условии 

закрепления умений, получен-
ных детьми на логопедических 
занятиях, всеми участниками 
коррекционного процесса: воспи-
тателями, специалистами ДОО, 
родителями.

Стандартные методы и при-
емы коррекционной работы не 
всегда дают положительный ре-
зультат. В связи с этим актуален 
поиск ее эффективных форм и 
методов. Мы искали такие, кото-
рые способствуют успешной со-
циализации детей с речевыми на-
рушениями, развивают все ком-
поненты речи, совершенствуют 
коммуникативные навыки.
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Реализация задач развития 
речи детей возможна только на 
основе комплексного подхода, 
т.е. взаимодействия всех участ-
ников образовательного про-
цесса. Это важное условие соз-
дания единого образовательного 
пространства. Таким образом, 
мы пришли к выводу о необхо-
димости взаимодействия специ-
алистов, педагогов, родителей, 
а также социальных партнеров 
и создали совместный проект. 
Каждый его участник осущест-
вляет свое направление не обо-
собленно, а дополняя и углубляя 
влияние других.

Осуществляя работу в этом 
направлении, можно добиться 
высоких результатов в развитии 
личности детей с речевыми на-
рушениями, а также в их само-
сознании, самоуважении, само-
утверждении, формировании 
собственного «Я».
Цель: преодоление речевых и 

сопутствующих им нарушений у 
дошкольников в ходе привлече-
ния родителей, педагогов, соци-
альных партнеров к реализации 
совместного проекта.

Она реализуется через раз-
личные виды деятельности: за-
нятия, логопедические празд-
ники, онлайн-, квест-игры, со-
вместную деятельность детей 
и родителей при подготовке к 
выставкам, творческим мастер-
ским и конкурсам, проводимым 

внутри детского сада. Освоение 
и участие в любой деятельно-
сти позволяет удовлетворить 
потребности ребенка в самоут-
верждении, общении, познании, 
что повышает значимость на-
шего проекта в педагогическом 
процессе.
Задачи:

—	повышать педагогическую 
компетентность через изуче-
ние современных методик, 
опыта работы педагогов по 
заявленной проблеме;

—	выбирать систему монито-
ринга,  обеспечивающую 
возможность отслеживать 
актуальное состояние кор-
рекционно-развивающей ра-
боты;

—	разрабатывать, реализовывать 
и представлять совместный 
проект, обеспечивающий по-
вышение коррекционно-лого-
педической работы;

—	создавать условия для по-
зитивной социализации до-
школьников с помощью при-
менения различных форм до-
суговой занятости;

—	обогащать предметно-раз-
вивающую среду логопеди-
ческих кабинетов и речевых 
центров ДОО новыми игра-
ми, способствующими при-
менению полученных деть-
ми знаний в самостоятельной 
коммуникативной деятельно-
сти;
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—	развивать социальное парт
нерство с различными орга-
низациями и учреждениями.
Как мы уже отмечали, проект 

предполагает содружество спе-
циалистов, педагогов, родителей 
и социальных партнеров. В ходе 
его реализации мы обраща-
ли внимание на использование 
принципиально новых методов 
и форм работы: создание сайта 
проекта, где участники могут 
найти интересующую их инфор-
мацию; проведение веб-квеста 
для детей и их родителей; актив-
ное взаимодействие логопедов 
и педагогов из разных детских 
садов через проведение объеди-
ненных тренингов, деловых игр, 
мастер-классов; привлечение ро-
дителей и социальных партнеров 
к совместной деятельности.
Участники проекта: учи-

теля-логопеды, педагоги, вос-
питанники МАДОУ д/с № 2, 
МКДОУ д/с № 12, родители до-
школьников; социальные пар-
тнеры (Парк культуры и отдыха, 
специалисты из органов опеки и 
попечительства, педагоги обра-
зовательных учреждений, цен-
тральная детская библиотека, 
ЦТР и ГО «Гармония», детская 
поликлиника, педагог-психолог).
Планируемые результаты:

—	на уровне: детей с речевыми 
нарушениями — коррекция 
речевого развития и успешная 
социализация в обществе;

—	собственной профессиональ-
ной деятельности — повыше-
ние компетентности в области 
проектирования;

—	семьи — удовлетворенность 
качеством развития речи ре-
бенка;

—	учебно-методического обе-
спечения — обобщение и 
представление опыта работы 
педагогическому сообществу;

—	предметно-развивающей сре-
ды — обогащение речевой 
среды логопедического каби-
нета и речевых уголков групп;

—	социального партнерства — 
установление прочных свя-
зей, способствующих даль-
нейшему сотрудничеству.
Основные этапы реализации 

проекта:
1) подготовительный — созда-

ние положительного эмоциональ-
ного настроя всех участников 
проекта к совместной деятель-
ности, раскрытие значимости и 
актуальности темы, подготовка 
теоретического материала;

2) практический — реализа-
ция основных видов деятельно-
сти по направлениям проекта;

3) заключительно-обобщаю-
щий — систематизация, обобще-
ние и оформление результатов, 
оценка деятельности, самооцен-
ка участниками своего вклада в 
проект, анализ прогнозируемых 
результатов с полученными, пре-
зентация проекта.
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Деятельность  
по реализации первого 
этапа проекта
Сроки реализации: январь 

2017 г.
Цель: изучение современных 

технологий, обеспечивающих 
повышение уровня коррекцион-
но-логопедической работы.
Направления работы:

—	повышение собственной пе-
дагогической компетентности 
по данному вопросу;

—	проведение промежуточной 
диагностики речевого раз-
вития детей с последующим 
анализом результативности 
коррекционной работы для 
выстраивания дальнейшей 
стратегии;

—	разработка проекта и ознаком-
ление с его основными меро-
приятиями педагогических 
работников, родительской об-
щественности и социальных 
партнеров.
На данном этапе мы провели 

промежуточную диагностику 
речевых и неречевых функций 
у воспитанников подготовитель-
ных к школе групп по методи-
ке Н.М. Трубниковой с целью 
определения дальнейшего со-
держания коррекционно-образо-
вательной деятельности. По ре-
зультатам диагностики провели 
беседы с педагогами и родите-
лями. Оказалось, что многие из 

них не задумываются о том, что 
взаимодействие логопеда и вос-
питателей с семьей значительно 
повышает эффективность педа-
гогического воздействия, позво-
ляет преодолеть многие труд-
ности и проблемы и получить 
желаемый результат в речевом 
развитии каждого ребенка. Было 
принято решение изучить, какие 
методы, приемы и технологии 
наиболее эффективны в работе с 
детьми, имеющими речевые на-
рушения, и начать использовать 
их в работе.

Итогом первого этапа стало 
решение принять участие в со-
вместном инновационном проек-
те «Вместе: содружество специ-
алистов, педагогов и родителей». 
Через его реализацию все заинте-
ресованные в вопросах речевого 
развития дошкольников участ-
ники смогут не только повысить 
уровень компетентности в спосо-
бах их преодоления, но и помогут 
детям обучаться и развиваться 
через игру. Самое главное — про-
изойдет сплочение ДОО, детей, 
родителей, социальных партне-
ров вокруг общего дела.

Были просчитаны основные 
риски проекта и пути их мини-
мизации (табл. 1).

Была организована большая 
многоплановая и творческая 
деятельность в соответствии с 
планом реализации проекта, про-
ведены тематические консульта-
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Таблица 1

Основные риски проекта и пути их минимизации

Основные риски проекта Пути их минимизации

Отсутствие заинтересованности педа-
гогического коллектива в апробации и 
внедрении проекта

Создание положительного эмо-
ционального настроя на совмест-
ную работу

Отсутствие профессиональной подго-
товки педагогических кадров по реали-
зации проекта

Организация участия педагогов в 
семинарах по внедрению новых 
методов и технологий, примене-
ние активных методов обучения, 
проблемных диспутов

Отсутствие взаимопонимания с роди-
телями (законными представителями). 
Нежелание родителей (законных пред-
ставителей) принимать участие в со-
вместных видах деятельности

Демонстрация достижений детей 
перед родителями.
Проведение разъяснительной и 
мотивационно-просветительской 
работы

Отсутствие поддержки со стороны 
заинтересованных и общественных 
организаций

Организация педагогической 
пропаганды ключевых идей про-
екта

ции, родительские собрания с 
целью ознакомления педагогиче-
ских работников, родительской 
общественности и социальных 
партнеров с основными меро-
приятиями проекта.

Деятельность  
по реализации второго 
этапа проекта
Сроки реализации: февраль 

2017 г. — май 2019 г.
Цель: организация работы по 

обеспечению реализации проекта.
На протяжении второго этапа 

проекта осуществлялся целена-

правленный процесс включения 
педагогов, родителей, социальных 
партнеров в инновационную про-
ектную деятельность с целью до-
стижения качественных результа-
тов. Было составлено планирова-
ние реализации проекта (табл. 2).

Деятельность  
по реализации третьего 
этапа проекта

В ходе реализации данного 
этапа планируется:
—	подведение итогов и анализ 

эффективности коррекци-
онно-развивающей работы, 
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Таблица 2

Планирование реализации проекта  
с указанием сроков реализации по этапам

Мероприятие Время  
проведения

1 2

Индивидуальные консультации для родителей Январь 2017

Беседы с педагогами — // —

Муниципальный турнир для детей с особыми обра-
зовательными потребностями «Речевичок»

Февраль 2017

Речевая шоу-программа «Страна Говорляндия» Июнь 2017

Посещение занятий по развитию речи в средней 
группе

Сентябрь 2017

Посещение занятий по обучению грамоте — // —

Консультация для педагогов «Влияние речевых на-
рушений на школьное обучение и формирование 
личности ребенка»

Октябрь 2017

Создание сайта проекта «Вместе: содружество спе-
циалистов, педагогов и родителей»

— // —

Консультация для педагогов на тему «Обучение гра-
моте в детском саду»

— // —

Родительское собрание «Назад в детство» — // —

Неделя логопедии и психологии — // —

Проведение открытого занятия по обучению грамоте 
в подготовительной к школе группе в соответствии с 
тематическим планированием

Ноябрь 2017

Мастер-класс для педагогов на тему «Развитие речи 
с помощью здоровьесберегающих технологий»

— // —

Родительское собрание с элементами квест-игры 
«Роль семьи в преодолении речевых нарушений» 

— // —

Деловая игра «Профессиональные компетенции пе-
дагогов ДОО»

Декабрь 2017
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1 2

День открытых дверей в ДОО  Декабрь 2017

Речевое развлечение в Парке культуры и отдыха 
«Зимние забавы с Бабой Ягой и Ко»

Январь 2018

Литературная гостиная для педагогов ДОО — // —

Педагогический совет «Речевое развитие в соответ-
ствии с ФГОС ДО»

— // —

Конкурс речевых зон в группах ДОО — // —

Муниципальный турнир «Речевичок» Февраль 2018

Мастер-класс для родителей «Использование инте-
рактивных игр в работе учителя-логопеда»

— // —

Консультация для педагогов на тему «Интерактив-
ные игры портала “Мерсибо” и “Логоша” как сред-
ство развития речи детей»

Апрель 2018

Проведение речевой шоу-программы «Страна Говор-
ляндия»

Май 2018

Промежуточный мониторинг результативности про-
екта 

— // —

Проведение веб-квеста для детей и их родителей на 
сайте проекта

Май — июнь 2018

Олимпиада для педагогов ДОО на сайте проекта Июнь — июль 2018

Проведение веб-квеста для педагогов ДОО Август 2018

Посещение занятий по развитию речи и обучению 
грамоте

Сентябрь 2018

Проведение интерактивного клуба для родителей 
в центральной детской библиотеке с привлечением 
педагогов ДОО, образовательных учреждений, би-
блиотекаря

Ноябрь 2018

Мастер-класс для детей и их родителей в ЦТР и 
ГО «Гармония» по правильному дыханию и вырази-
тельной дикции

Декабрь 2018

Продолжение табл.
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Белая К.Ю.  Методическая работа 
в дошкольном образовательном 
учреждении. М., 2012.

Щелина Т.Т., Чудакова А.О. Потен-
циал квеста как педагогической 
технологии формирования у под-
ростков установки ведения здо-
рового образа жизни // Молодой 
ученый. 2014. № 21.1.

http://nsportal.ru/detskii-sad/korrekt
sionnaya-pedagogika/2016/01/11/
kvest-kak-forma-organizatsii-obra
zovatelnoy

http://nsportal.ru/detskiy-sad/uprav
lenie-dou/2014/03/29/sotsialnoe-
partnerstvo-v-dou

https://ru.wikipedia.org/wiki/Квест
http://www.maam.ru/detskijsad/vzai

modeistvie-dou-s-socialnymi-part
nerami.html

повышения уровня педаго-
гической компетенции, удов-
летворенности родителей 
качеством предоставляемых 
услуг, отзывов социальных 
партнеров;

—	публикации опыта работы 
по проекту на сайтах ДОО, в 
средствах массовой информа-
ции;

—	презентации, творческие от-
четы на различных уровнях.

Список использованной 
и рекомендуемой 
литературы
Белая К.Ю. Инновационная деятель-

ность в ДОУ: Метод. пособие. М., 
2009.

1 2

Мастер-класс для педагогов «Трудные вопросы 
культуры речи»

Январь 2019

Консультация на тему «Речевой этикет педагога 
ДОО»

— // —

Муниципальный турнир для детей с особыми обра-
зовательными потребностями «Речевичок»

Февраль 2019

Мастер-класс для родителей «Волшебные колечки 
как средство развития мелкой моторики»

Март 2019

Семинар-практикум для педагогов ДОО «Развитие 
речи с помощью игровых технологий»

Апрель 2019

Диссеминация опыта проектной деятельности на 
методическом объединении логопедов

Май 2019

Окончание табл.
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Организация проектной 
деятельности со школьниками  
с ОВЗ
Из опыта работы

Эльдяева Э.Э.,
воспитатель ГКУ ЦССВ «Юнона», Москва

Аннотация. В статье представлен метод проектной деятель-
ности, его применение с целью адаптации школьников с огра-
ниченными возможностями здоровья к реальным жизненным 
ситуациям. Приведен пример проекта.
Ключевые слова. Проектная деятельность, творческий потен-
циал, познавательные навыки, школьники с ограниченными 
возможностями здоровья.

Среди разнообразных направлений новых педагогиче-
ских технологий ведущее место занимает проектная дея-
тельность, позволяющая каждому ребенку раскрыть, раз-
вить и реализовать творческий потенциал личности. Мно-
гочисленные исследования и наблюдения показывают, что 
дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) не 
всегда могут применить свои знания и умения в самостоя-
тельной жизни [3].

Метод проекта — одна из личностно ориентированных 
технологий, в основе которой лежит развитие познаватель-
ных навыков воспитанников, умений самостоятельно кон-
струировать свои знания, ориентироваться в информаци-
онном пространстве, развивать творческое мышление [2].

Для повышения эффективности учебно-воспитательно-
го процесса в ГКУ ЦССВ «Юнона» в группе (8 воспитанни-
ков 9—11 лет) «Почемучки» был реализован проект «Дикие 
животные России».
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Цель: создание условий для 
развития познавательных и твор-
ческих способностей школьни-
ков с ОВЗ в процессе проекта.
Задачи:

—	формировать представление 
о диких животных России, их 
образе жизни, питании, жили-
щах;

—	обогащать словарь;
—	развивать связную речь через 

составление описательного 
рассказа о животных.
Сроки реализации: I четверть.

Этапы реализации
Первый этап — организаци-

онно-подготовительный
На первом этапе проекта была 

проведена предварительная диа-
гностика воспитанников с целью 
определения уровня экологических 
представлений о диких животных; 
степени полноты знаний о каждом 
животном, формы выражения сво-

их знаний (узнавание и показ пред-
мета по слову взрослого, самосто-
ятельное нахождение и называние 
предмета, подражание движениям, 
звукам или правильное определе-
ние их словом) (рис. 1).

Предварительная диагности-
ка показала, что 22% воспитан-
ников имеют средний уровень, 
58 — уровень ниже среднего, 
20% — очень низкий уровень.

При проведении диагностики 
мы выявили такие проблемы:
—	воспитанники пассивны и не 

проявляют желания активно 
действовать в предметно-
практической деятельности;

—	у них нестабильное психо
эмоциональное состояние;

—	у большинства воспитанни-
ков несформированы соци-
ально-бытовые компетенции 
(навыки самообслуживания);

—	у двух детей отмечен крайне 
низкий уровень, что связано 

Рис. 1. Диагностика уровня представлений  
о диких животных воспитанников (первый этап)
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со степенью тяжести диагно-
за. С этими детьми проводи-
лась индивидуальная работа 
в виде бесед, рассматривания 
картинок.
При разработке плана воспи-

тательной работы группы «По-
чемучки» на I четверть подбира-
лась методическая литература, 
акцент был сделан на потребно-
сти, склонности, способности, 
темпы развития детей с учетом 
диагноза и возрастных особен-
ностей каждого воспитанника.
Второй этап — практиче-

ский
На данном этапе проводились 

занятия, беседы, дидактические и 
подвижные игры («Волки и зай-
цы», «У медведя во бору»), пальчи-
ковая гимнастика, физкультминут-
ки. Осуществлялись рассматрива-
ние наглядно-иллюстративного 
материала, творческо-продуктив-

ная деятельность (рисование, леп-
ка, аппликация, оригами), чтение 
художественной литературы (сказ-
ки, загадки, рассказы).

Планирование занятий пред-
ставлено в таблице.
Третий этап — подведение 

итогов
Итоговое занятие «Какие зве-

ри живут в России?».
Выставка рисунков и поде-

лок: «Мое любимое животное».
Оформление стенгазеты «Зве-

рье мое».
Отрытое занятие для слуша-

телей ГАУ ИДПО ДСЗН по теме 
«Какие звери живут в России?»

По окончании проекта была 
проведена диагностика (рис. 2).

Диагностика показала, что 
43% воспитанников имеют сред-
ний уровень, 47 — уровень выше 
среднего, 10% — очень низкий 
уровень, у большей части детей 

Рис. 2. Диагностика уровня представлений  
о диких животных воспитанников (третий этап)
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сформировались новые знания о 
среде обитания, повадках, особен-
ностях диких животных, имеющие 
обобщенный, системный характер. 
У детей повысилось эмоциональ-
но-положительное отношение к 
диким животным. Во время ра-
боты над проектом воспитанники 
научились принимать разные роли 
и обязанности, продуктивно рабо-
тать в команде, сопереживать.

Мы считаем, что метод про-
ектирования актуален и очень 
эффективен в развитии детей с 
ОВЗ. Он дает возможность экс-
периментировать, синтезировать 
полученные знания, развивать 
творческие способности и ком-
муникативные навыки, что по-
зволяет успешно адаптироваться 
в социуме.

Список использованной 
и рекомендуемой 
литературы
1.	 Пахомова Н.Ю. Метод учебного 

проекта в образовательном уч-
реждении: Пособие для учителей 
и студ. пед. вузов. М., 2003.

2.	 Петрова Е.А. Социально-эколо-
гический проект как средство ин-
теграции детей с разными обра-
зовательными возможностями // 
Начальная школа. 2007. № 7.

3.	 Социализация детей с ОВЗ на со-
временном этапе: Сб. науч.-метод. 
материалов / Под ред. А.Ю. Бело-
гурова, О.Е. Булановой, Н.В. По-
ликашевой. М., 2014.

4.	 Шипицина Л.М. Развитие навыков 
общения у детей с умеренной и тя-
желой умственной отсталостью: 
Пособие для учителя. СПб., 2004.

Особенности обучения чтению  
младших школьников с ДЦП
Дементьева Л.М., Филатова О.В.,
учителя-логопеды ГБУ «КРОЦ», Москва

Аннотация. В статье представлен опыт работы по обучению чтению вос-
питанников со спастико-гиперкинетической формой детского церебраль-
ного паралича, использованию метода глобального чтения. Описывается 
работа с карточками по обучению грамоте.
Ключевые слова. Детский церебральный паралич, младшие школьники, 
тяжелая форма дизартрии, глобальное чтение, обучение чтению.

В ГБУ «КРОЦ» обучаются 
дети с нарушением функций 
опорно-двигательного аппарата 

различной степени тяжести, ча-
сто сочетающиеся с нарушением 
функций других анализаторных 
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систем (зрения, слуха, глубокой 
чувствительности).

Опыт работы показал, что 
различная степень нарушения 
двигательной и речевой функ-
ции, особенности формирова-
ния психических процессов в 
зависимости от ведущего не-
врологического синдрома тре-
буют использования разно
образных приемов и методов 
при обучении чтению детей с 
ДЦП. Обучение чтению анали-
тико-синтетическим методом не 
всегда доступно для них из-за 
отсутствия необходимого уров-
ня сформированности психо-
физиологических основ чтения. 
Естественный ход становления 
навыка чтения задерживается и 
нарушается, что проявляется в 
затруднениях самостоятельного 
формирования операций чтения 
и самокоррекции возникающих 
нарушений.

В данном случае разработать 
специфические приемы обуче-
ния читательской деятельности 
наших воспитанников, которые 
бы способствовали более эффек-
тивному процессу обучения чте-
нию и коррекции его нарушений. 
Специалисты нашего учрежде-
ния апробировали и адаптирова-
ли методику послогового чтения 
Т.С. Резниченко.

Сначала мы отобрали обу
чающихся 1—2-х классов со 

спастико-гиперкинетической 
формой ДЦП, тяжелой формой 
дизартрии и нарушением полей 
зрения. Первоначально им были 
предложены два большие кар-
точки с контурным черно-белым 
изображением дома и кота и две 
маленькие текстовые карточки 
(шрифт 72 пт) со словами «дом», 
«кот». Работа с карточками про-
ходила в три этапа.

Первый этап
Логопед подкладывал тексто-

вые карточки (со словами «кот» 
и «дом») под картинку с изобра-
жением кота или дома, объяс-
нял, что на них «нарисован» дом 
(кот). Ребенку давались инструк-
ции: «Покажи руками большой 
дом, покажи маленький дом»; 
«Покажи, где кот», «Покажи, где 
дом».

Логопед делал акцент на изо-
бражениях и одновременно пока-
зывал карточку с буквами.

Второй этап
Логопед давал ребенку кар-

точки с буквами и картинки 
с изображением кота и дома. 
Он должен был положить кар-
точку с буквами к соответствую-
щей картинке.

Третий этап
Ребенок «читал» (узнавал) 

маленькую карточку без изобра-
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жения. Постепенно количество 
карточек увеличилось до 18 пар. 
Новые карточки предъявлялись 
после безошибочного «чтения» 
предыдущих пар.

В результате такой работы у 
детей стали проявляться любо
знательность и интерес к чита-
тельской деятельности, который 
педагоги поддерживали: предъ-
являли карточки слева, справа, 
кверху ногами, веером.

Если начальный этап обуче-
ния (глобальный) был успеш-
ным, мы переходили к изготов-
лению индивидуального аль-
бома обучающегося, который 
составлялся на основе слого-
вых карточек (Т.С. Резниченко 
«Я запоминаю слоги» рабочая 
тетрадь), личных фотографий 
семьи и разработанного нами 
пособия.

Пособие состоит из набора 
карточек: с изображением кар-
тинки, пустой слоговой схемы 
и набора соответствующих сло-
гов. На карточках изображены 
предметы и действия. Пособие 
дает возможность составить 
предложение в индивидуальном 
альбоме. Постепенно слоговая 
структура слова усложняется, 
лексические темы расширяют-
ся.

Приведем пример. Ребенку 
дают карточку со слогами.

ка па ла

Он по слогам читает слово и 
подбирает картинку с соответ-
ствующим изображением. На-
пример, произносит: «Капала» и 
показывает картинку с изображе-
нием капающей из крана воды.

Затем по пустой слоговой схе-
ме ребенок повторяет по слогам 
данное слово-действие: у-па-ла. 
Можно предложить отхлопать 
его по слогам.

На заключительном этапе ре-
бенок читает слово (изображение 
предмета закрыто), объясняет 
его значение и ждет «сюрприз-
ного момента», в ходе которого 
логопед открывает картинку и 
уточняет соответствие зритель-
ного образа и текста слова.

Результат нашей работы ока-
зался успешным. Дети научи-
лись соотносить зрительный 
образ написанного слова с его 
произнесением. У них расши-
рился словарный запас, речь 
стала более четкой и понятной 
для окружающих. В дальней-
шем на уроках в школе им стал 
доступен и аналитико-синтети-
ческий способ чтения. У обу
чающихся сформировалась 
произвольная деятельность, 
развилась функция планирова-
ния и контроля читательской 
деятельности.
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Индивидуальная образовательная 
программа в условиях инклюзии
Методические рекомендации
Автор — Танцюра С.Ю., Кононова С.И.
В книге даны психолого-педагогическая характери-
стика обучающихся с различными нарушениями, мо-
дели включения «особых» детей в среду нормально 
развивающихся сверстников в условиях инклюзии. 
Обобщен опыт специалистов, представлены индиви-
дуально-образовательный маршрут ребенка с ОВЗ, 
рекомендации педагогам и родителям.

Тьюторское сопровождение детей 
с ОВЗ в условиях инклюзии
Методические рекомендации
Авторы — Танцюра С.Ю., Кононова С.И.
В книге обобщен опыт тьюторов, описывается тьютор-
ское сопровождение детей с ОВЗ, рассказывается о 
специальных классах в общеобразовательной школе. 
Рассматриваются условия обучения воспитанников с 
особенностями развития в условиях инклюзии.
Книга адресована дефектологам, логопедам, тьюто-
рам, учителям.

Альтернативная коммуникация 
в обучении детей с ОВЗ
Авторы — Танцюра С.Ю., Кононова С.И.
В пособии представлена альтернативная и допол-
нительная коммуникация в обучении детей с ОВЗ, 
описаны ее принципы, формы, приемы и методы. 
Даны характеристика категории детей, нуждающихся 
в этих видах коммуникации, этапы и программа об-
учения, рекомендации родителям по взаимодействию 
с детьми с ОВЗ.

Доступное образование для детей 
с особыми потребностями
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Преемственность в работе 
логопедов дошкольного 
и школьного звена с учителями 
начальных классов

Кузнецова М.П., Моисеева Ю.Б.,
учителя-логопеды ГБОУ «Школа № 953», Москва

Аннотация. Статья посвящена проблеме преемственности 
между логопедами дошкольных организаций, школ и учителя-
ми начальных классов. Предложен комплекс логопедических 
разминок для повышения эффективности коррекции речевых 
нарушений.
Ключевые слова. Преемственность, дети с ограниченными 
возможностями здоровья, логопедические разминки.

В условиях реализации федеральных государственных 
стандартов организация деятельности логопедической 
службы школы и детского сада приобретает определенную 
специфику. Наблюдается рост речевых нарушений среди 
дошкольников и младших школьников, особенно общего и 
фонетико-фонематического недоразвития речи.

Для осуществления комплексного подхода к коррекции 
речевых нарушений необходима преемственность в работе 
трех очень важных звеньев: дошкольной и школьной лого-
педических служб и учителей начальных классов. В чем же 
она заключается?

Во-первых, от того насколько развита речь ребенка, 
напрямую зависят его успехи не только в освоении гра-
моты, но и в обучении в целом. Во-вторых, на начальном 
этапе, т.е. при поступлении в речевую группу детского 
сада или логопедический пункт, логопеду ДОО нужно 
своевременно выявить нарушения и провести коррекци-
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онную работу. Это дает возмож-
ность не допустить их перехода 
на последующие этапы обуче-
ния. Дети с речевыми наруше-
ниями должны усвоить объем 
основных знаний, умений и на-
выков, нужный для успешного 
обучения в общеобразователь-
ной школе.

Подготовка детей с ограни-
ченными возможностями здоро-
вья (ОВЗ) к школе должна вклю-
чаться в каждое логопедическое 
занятие. Основными формами 
этой работы служат упражне-
ния, игровые приемы и игры, 
поскольку ведущим видом дея-
тельности дошкольников явля-
ется игра.

Когда дети покидают логопе-
дическую группу, логопед шко-
лы должен выработать единый 
подход к коррекции развития 
учащихся. Ему нужно тесно вза-
имодействовать не только с ло-
гопедом ДОО, но и родителями 
учащихся и педагогическим кол-
лективом своего образовательно-
го учреждения, т.е. осуществлять 
целый комплекс мероприятий по 
эффективной коррекции речевых 
нарушений.

Нарушения в речевом разви-
тии не дают детям возможности 
в нужной степени овладеть сло-
варным запасом и грамматиче-
ским строем и, следовательно, 
тормозят формирование в целом 
связной речи. Без умения четко 

дифференцировать на слух фо-
немы родного языка невозможно 
сформировать навыки звукового 
анализа и синтеза, усвоить гра-
моту. Возникающие в школьном 
возрасте трудности овладения 
звуковым анализом и синтезом 
слов часто приводят к дисгра-
фии.

Перед школьными логопеда-
ми и учителями начальных клас-
сов стоит сложная задача — осу-
ществлять дифференцированное 
обучение детей, поступивших из 
специальных ДОО, а также не 
имеющих дошкольной и логопе-
дической подготовки.

Задачи логопеда — устра-
нить речевые дефекты и раз-
вить устную и письменную 
речь ребенка до уровня, необ-
ходимого для успешного обу-
чения в школе. В свою очередь, 
учитель продолжает речевое 
развитие учащегося, опираясь 
на усвоенные им умения и на-
выки. Таким образом происхо-
дит интеграция логопедической 
работы в образовательно-вос-
питательный процесс. Включе-
ние элементов логопедической 
работы в учебный процесс в 
значительной мере дополняет 
работу логопеда и повышает 
роль учителя в преодолении 
речевых недостатков.

Логопедия и русский язык 
(как школьный предмет) при-
званы воспитывать, развивать 
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личность посредством форми-
рования речи (в широком смыс-
ле). На занятиях учителя ставят 
задачи обогащения словарного 
запаса, развития грамматиче-
ского строя речи, логического 
мышления, различных видов 
анализа и синтеза, орфографи-
ческой зоркости, коммуника-
тивных навыков, формирования 
чувства любви к родному языку, 
понятия красоты речи. Большое 
значение придается развитию 
умения слушать, слухового вни-
мания, обучению связному вы-
сказыванию.

Учителя начальных классов 
могут использовать на своих уро-
ках логопедические упражнения 
для закрепления определенных 
умений, развития различных сто-
рон речи. Учителя-логопеды и 
учителя начальных классов часто 
используют одни и те же игры, 
упражнения, задания, одинаковую 
литературу по русскому языку. Ре-
бусы, кроссворды, загадки, зани-
мательные рассказы о явлениях и 
тайнах языка — богатейший мате-
риал для уроков русского языка и 
логопедических занятий.

Так каким же образом строит-
ся преемственность между спе-
циалистами и учителями началь-
ной школы? Можно выделить не-
сколько этапов работы.

Многие дети с речевыми на-
рушениями могут довольно 
успешно обучаться в школе при 

условии своевременно оказанной 
логопедической помощи и квали-
фицированной работы учителя. 
Использование на уроках элемен-
тов логопедической практики по-
могают преодолеть речевые не-
достатки у младших школьников.

Один из аспектов этой рабо-
ты — комплекс логопедических 
разминок, проводимых на уроках 
русского языка. Это непродолжи-
тельные задания, направленные 
на совершенствование мелкой 
моторики, формирование полно-
ценных фонематических процес-
сов, навыков звуко-буквенного 
анализа и синтеза, устранение 
пробелов в умении выстраивать 
определенные синтаксические 
конструкции, уточнение слова-
ря и его активизацию на основе 
овладения различными способа-
ми словообразования и словоиз-
менения. Среди коррекционно-
воспитательных задач, которые 
помогают решить логопедиче-
ские разминки, — воспитание 
мотивации учебной деятельно-
сти, развитие наблюдательности, 
слуховой и зрительной памяти, 
самоконтроля.

В  структуре урока логопе-
дические разминки могут ис-
пользоваться в начале, середине 
и конце урока (на усмотрение 
учителя). Проанализировав ис-
следования многих авторов, мы 
выделили наиболее приемлемые 
упражнения. По нашему мне-
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нию, было бы правильно раз-
делить их на несколько блоков: 
предупреждение ошибок чтения 
и письма на уровне буквы, сло-
га, слова, словосочетания, пред-
ложения, связной речи.

Учитель самостоятельно под-
бирает материал в зависимости 
от темы и структуры урока.

На одной разминке достаточ-
но одного задания из каждого 
блока. Также можно добавлять 
аналогичные задания, если тре-
буется повторение темы.

Предупреждение ошибок 
чтения и письма на уровне 
буквы

Для предотвращения зер-
кальности проводится подгото-
вительный этап, помогающий 
развить у детей ориентировку в 
пространстве. Учащиеся должны 
четко усвоить понятия «верх», 
«низ», «право», «лево».
•	 Упражнение «Муха». Перед 
детьми листы с нарисованными 
клетками, на доске изображены 
такие же. В центре «сетки» на-
ходится «муха» — фишка, которая 
может перемещаться только по 
сигналу и только на одну клетку 
в пределах данного поля. Начало 
отсчета всегда ведется только от 
центра. 

Дается сигнал: вверх-вправо. 
Дети передвигают свою фишку 
по листу бумаги, отмечая, где 
остановилась «муха».

Эта игра помогает сформи-
ровать представление о поня-
тиях: «верх», «низ», «право», 
«лево».

Затем детям предлагается 
нарисовать орнаменты и буквы 
(графические диктанты).
•	 Выкладывание букв из пало-
чек. Дети выкладывают буквы, 
фиксируя внимание на том, в ка-
кую сторону направлена буква, 
где расположены ее элементы и 
в каком количестве.
•	 Определение правильно на-
писанных букв (буквы изобра-
жены как правильно, так и зер-
кально).
•	 Ощупывание картонных букв 
с закрытыми глазами. Нужно 
определить на ощупь, какая 
буква в руках, назвать ее, при-
думать слова, содержащие дан-
ную букву, положить ее на стол 
так, чтобы она отражала верное 
написание.
•	 Нахождение недостающих 
элементов буквы. Проводится 
игра «Буква сломалась».
•	 Систематическое придумы-
вание слова, начинающегося на 
заданную букву.
•	 Поиск букв, наложенных друг 
на друга. Необходимо выделить 
буквы, написанные одна на фоне 
другой.
•	 Придумывание слов на данную 
букву в определенной позиции: 
в начале, середине, конце слова.
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•	 Реконструирование букв. На-
пример, из буквы П можно сде-
лать букву Н, передвинув одну 
счетную палочку.
•	 Разгадывание филворда.
Нужно найти и подчеркнуть 

названия птиц (читая буквы по 
вертикали и горизонтали).

С Т Р И Ж Г Р А Ч

Ч С В О Р О Б Е Й

А О В О Р О Н А С

Й Й С О Р О К А Ы

К К И В О Л Г А Ч

А А С И Н И Ч К А

Слова: стриж, грач, чайка, во-
робей, сорока, ворона, иволга, 
синичка, сыч, сойка.
•	 Вычеркивание повторяющих-
ся букв, составление предложе-
ний, рассказа. Получившийся 
рассказ нужно прочитать или на-
писать.

Слклолро нлаллстлулплилт 
злиллмлал.

Уыпыадуыты ныа зыемылыю 
сывыерыкыаыюыщыиые сынеы-
жыинкыи

Лаеса аи паолае баудауата ба-
еалыамаи.
Ответ. Скоро наступит зима. 

Упадут на землю сверкающие 
снежинки. Лес и поле будут бе-

лыми. Сильные морозы загонят 
мелких зверей в норки.

Предупреждение ошибок 
чтения и письма на уровне 
слога

1. Придумывание слов с за-
данным слогом в определенной 
позиции. Например: САни, по-
САдка, лиСА, САхар, уСАдьба, 
коСА,  САлют, расСАда, поло-
СА.

2. Чтение слогов по кубикам 
и слоговым таблицам. Здесь про-
слеживается четкое написание 
чу, щу, ча, ща. Дети не видят не-
правильного написания данных 
слогов.

3. Составление слога по кар-
тинкам с выделением первых 
звуков, последних, вторых от 
начала слова, вторых от конца и 
т.д.

4. Игра «Морской бой». Нуж-
но прочитать и записать слова.

А Б Г Д

1 фар мо токт сун

2 тер дук ра тюг

3 ло у тук ка

4 куш сви об руч
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А1Г3—…; Г2А4Д3—…; 
Д1Б2—…;	  Б3Д2   — …; 
Г4Д4 — …; Б4А2 — … .

Предупреждение ошибок 
чтения и письма на уровне 
слова
•	 Формирование представления 
о слове. Учитель рассказывает, 
что слова бывают короткими 
и длинными. Самые короткие 
слова — союзы и предлоги, со-
стоящие из одной буквы: у, и, к, 
в, с. При изучении буквы А дети 
знакомятся с союзом а.
•	 Составление предложений 
с использованием картинок, 
между которыми написана буква 
А  (противительный союз). На-
пример: «Морковь — овощ, а 
яблоко — фрукт». Для работы с 
предлогами используют схемы, 
где предлог обозначается чело-
вечком.
•	 Заучивание считалок. На 
письме все слова пишутся от-
дельно, поэтому детям предла-
гается учить считалку, взмахом 
рук ограничивая каждое слово. 
Особое внимание уделяется 
предлогам, союзам для запоми-
нания того, что это отдельные 
слова, и их не нужно соединять 
с другими.
•	 Дифференцирование слов, 
отвечающих на разные вопросы. 
Вопросы: «Кто это?», «Что это?», 
«Что делает?», «Какой? Какая? 
Какое? Какие?».

•	 Задания на подбор нужного 
слова к смысловому ряду для 
уяснения лексического значения 
слова:
—	по опорным признакам — бе-
лое, теплое, парное (молоко); 

—	на обобщающие понятия: ка-
кое слово лишнее и почему? 
(зима, весна, среда); добавить 
нужное слово (стол, шкаф, 
стул... ); назвать общим сло-
вом (автобус, трамвай, трол-
лейбус — ...).

•	 Деление слов на слоги, под-
счет количества слогов в слове, 
выделение ударного слога. Эта 
работа пройдет успешнее, если 
ребенок будет делить слова на 
слоги хлопками в ладоши, а на 
ударный слог — топать ногой. 
Такое задание на первых порах 
вызывает много трудностей, но 
в дальнейшем дети, овладевшие 
данным видом деления слова на 
слоги, не испытывают затрудне-
ний в школе при переносе слов.
•	 Подбор родственных слов 
к данному слову. Например: 
зима — зимний, зимушка, зи-
мующий, зимовье, зимовать; 
дом — дома, домик, домишко, 
домище, домовой, домашний, 
домоводство.
•	 Исключение лишних слов. На-
пример: гусь, гусыня, гусак, гусе-
нок, гусеница.
•	 Составление слова из данных 
слогов (сначала слоги даны по по-
рядку, затем врассыпную).
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•	 Разделение слова на слоги, их 
перестановка. Например: на-вес 
(весна), мон-ли (лимон).
•	Составление слова с ис-
пользованием начальных зву-
ков (букв) других слов. На-
пример: Камень, Озеро, Торт 
(кот).
•	 Составление слова по ко-
нечному звуку других слов. На-
пример: кенгурУ, ананаС, ча-
сЫ (усы).
•	 Составление слова по второ-
му звуку данных слов. Напри-
мер: уСы, лОдка, сМородина 
(сом).
•	 Составление слова по третье-
му звуку приведенных слов. На-
пример: саДовник, крЫша, саМо-
лет (дым).
•	 Замена в слове одного звука 
(буквы) для получения нового 
слова. Например: зайка — май-
ка — чайка — гайка — шайка — 
сайка — лайка — Райка.
•	 Чтение слов в обратном по-
рядке.
•	 Игра «Слово рассыпалось». 
Составление из данных букв сло-
ва. Например: М, Т ,С, О — мост; 
Ы, З, Б, У — зубы.
•	 Игра «Потерялась буква». На-
пример, даются следующие соче-
тания: ду.. , су.. , д..м, б..к.

Нужно вставить пропущен-
ную букву и подобрать родствен-
ные слова к получившемуся сло-
ву, составить предложение из 
них.

•	 Из  букв данного слова со-
ставить новые слова. Например: 
мороженое — море, нож, морж 
и т.д.
•	 Игра «Кто быстрее, кто боль-
ше?». Из каждой буквы данного 
слова нужно придумать новые 
слова. Например, сироп — соль, 
сахар; ирис — игра; рак — роль; 
озеро — ослик; парк — пыль.
•	 Составление из двух слов од-
ного. Например: голубые глаза — 
голубоглазый; длинные уши — 
длинноухий.
•	 Подбор слов к данной рифме. 
Например: сок — лесок, носок, по-
ясок, голосок; сы — весы, часы, 
усы, носы.
•	 Работа со сложными словами. 
Например: пылесос (пыль сосет); 
самокат (сам катит); самолет 
(сам летает); листопад (листья 
падают).
•	 Подбор синонимов к суще-
ствительным, прилагательным, 
глаголам. Например: приятель, 
знакомый, товарищ; добрый, 
ласковый, нежный, заботливый; 
бежать, мчаться, нестись, ле-
теть.
•	 Подбор антонимов к данным 
словам и сочетаниям. Например: 
высокий — низкий; день — ночь; 
строить — ломать; далеко — 
близко; свежий хлеб — черствый 
хлеб; свежее молоко — кислое мо-
локо; свежие новости — старые 
новости; свежий ветер — душ-
ный ветер.
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•	 Работа с омонимами. Приду-
мывание предложений с данным 
словом в разных лексических 
значениях. Например: ключ — 
дверной, родник, скрипичный; 
лисичка  — гриб, животное; 
коса — прическа, инструмент, 
часть суши в водоемах. Будет по-
лезно, если дети сами нарисуют 
картинки к данным словам.
•	 Работа со словарными слова-
ми. Используются специальные 
«картинные словарики» — инди-
видуальные тетради или блокно-
ты, куда дети записывают слово, 
рисуют слоговые и звуковые схе-
мы к нему, а затем рисуют картин-
ку. Предъявлять слово лучше с по-
мощью загадок, чтобы возбудить 
интерес, усилить положительные 
эмоции.
•	Работа с неизменяемыми 
словами. Дети рисуют кар-
тинку к данному слову, а за-
тем составляют предложения с 
ним или добавляют его в пред-
ложение, данное взрослым. 
Например: я вышел на улицу 
без... (пальто); мама пришила 
пуговицу к моему... (пальто); 
в магазине висят разнообраз-
ные... (пальто).
•	 Чтение слов по полбукве. На-
пример, логопед закрывает поло-
вину слова (верхнюю или ниж-
нюю). Детям нужно догадаться, 
какое слово написано.
•	 Работа с текстами с пропуска-
ми гласных в словах (с разными 

уровнями сложности). Нужно 
вставить гласные и записать 
текст.
Пример текста
Б..лк..
Б..лк.. ж..в..т в д..пл... . .. б..лк.. 

п..ш..ст..й хв..ст. .. б..лк.. т..пл.. .. 
шк..рк.. .
•	 Игра «Подружи слова». Нуж-
но найти ошибки в употреблении 
слов и предлогов, прочитать слова 
правильно и записать их.
Пример текста
Птица летит над небом. 

На столе лежит красная яблоко. 
На дереве выросли сладкие сли-
ва. И Аллы зацвел роза.

Учитель пишет в доске. Паша 
рисует за альбомом. Анна вяжет 
теплое шарф. В небе светила яр-
кая солнце.

На клену распустились раз-
ноцветные листва. Мама подни-
мается вниз по ступеням. По ули-
це шел сильная дождь. И детей 
красивые машинка.

Предупреждение ошибок 
чтения и письма на уровне 
словосочетания
•	 Подбор как можно большего 
количества слов к предлагаемо-
му, отвечающих на вопросы: ка-
кой?, какая?, какие?, чей?, чья? 
чье?, чьи?
•	 Подбор существительного к 
данному прилагательному.
•	 Соединение стрелками слов, 
чтобы получилось верное сло-
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восочетание, при этом исполь-
зовать как относительные, так и 
притяжательные прилагательные. 
Например: зеленый листья хвост 
коровьи; зеленая платье голова 
коровье; зеленое дуб туловище 
коровья; зеленые лужайка ноги 
коровий.
•	 Подбор как можно большего 
количества глаголов к данному 
слову. Например: «Что можно сде-
лать с яблоком? Купить, съесть, 
помыть, разделить, откусить, от-
нять, уронить, сварить, запечь, за-
сушить, нарисовать, вылепить» 
и т.п.
•	 Подбор существительного к 
данному глаголу с предлогом. На-
пример: прийти к... (дому, отцу, 
решению...); уйти от... (дедушки, 
дома, проблем...); войти в... (дом, 
лес, доверие...).
•	Согласование числитель-
ных «один», «два», «пять» с 
существительными: один цы-
пленок, два цыпленка, пять 
цыплят. Можно использовать 
игру «Дразнилки». Детям да-
ются карточки, на которых изо-
бражены картинки с определен-
ным количеством предметов; 
при этом они проговаривают: 
«У меня два конверта, а у тебя 
нет двух конвертов», «У меня 
пять лимонов, а у тебя нет ни 
одного лимона». Можно соеди-
нять подходящие слова стрел-
ками. Например: один зеркало 
одно весла одна сутки два ве-

сел одно пень пять весло одни 
комната.

Предупреждение ошибок 
чтения и письма на уровне 
предложения
•	 Составление предложений по 
схемам. Например:

|_____ . Зима.
|_____ ______. Наступила 

зима.
|_____  _____  _____. Насту-

пила холодная зима.
|_____ _____ ______ _____. 

Наступила холодная вьюжная 
зима.

И наоборот: составление схем 
к данным предложениям.
•	 Составление предложений по 
интонационной схеме:

I______. I______! I_______?

Затем предлагается одно и 
то же предложение произнести 
с разной интонацией, учитывая 
конечный знак, либо подобрать 
несколько предложений к одной 
схеме.
•	Перестановка слов с целью 
получения нужной фразы: Юли 
красивая кукла у — у Юли кра-
сивая кукла; красивая кукла у 
Юли.
•	 Вставка пропущенных слов. 
Например: 1) Мы гуляли ... лесу. 
2) Кошка сидит ... окне. 3) Летом 
листья клена зеленые, а осенью .. . 
4) Саша ... машину.
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•	 Придумывание окончаний 
фраз. Например: Врач — это че-
ловек, который... (лечит). Тка-
чиха — это человек, который... 
(ткет).
•	 Выделение границ предложе-
ний в тексте. Логопед монотонно 
читает фразы, предлагает детям 
хлопнуть в ладоши, когда, по их 
мнению, смысловая фраза за-
кончится. Сначала подбираются 
короткие и не связанные по смыс-
лу предложения, затем — более 
распространенные и близкие по 
смыслу.
•	 Постановка точек в предложе-
ниях, предъявленных на доске или 
на карточках.
•	 Соединение частей разорван-
ных предложений. Например: Па-
дает липкий. Снег громко лает. 
Шарик. — Падает липкий снег. 
Громко лает Шарик.
•	 Выделение всех слов в пред-
ложении, подсчет их количества и 
составление нового предложения 
с тем же числом слов. Например: 
падаютлистьядуетветерльют-
дожди. — Падают листья. Льют 
дожди.

Предупреждение ошибок 
чтения и письма на уровне 
текста
•	 Нахождение слов в предложе-
нии, разделение их и записывание.
Пример текста
Душистойсмолойпахнет-

бор.Устаройсосныпрыгают-

белки .Снялизверькипуши -
стыесерыешубки.Рыжимиста
лиунихспинкии,пышныехвос
ты.Всюдолгуюзи мубелкижи-
ливлесу.Ответраистужипрята-
лисьвтёпломгнезде.Онирадыс-
ветлойвесне.
•	 Нахождение границ предло-
жений. Расстановка точек и за-
главных букв.
Пример текста
Зима в лесу
повалил снег хлопьями стало 

в лесу светло явились с севера 
зимние гости это птицы с крас-
ной шапочкой, снегири они летят 
к красной рябине и клюют плоды 
у белочки запасы еды в своём ду-
пле спит медведь в берлоге в но-
вой шубке заяц новый красивый 
наряд у лисицы-плутовки в сво-
ей норке ёж накрылся листьями 
зарылись в мох лягушки только 
голодный и злой волк бродит на 
лесной опушке
•	 Составление предложений из 
заданных слов, а затем связного 
рассказа, его записывание.

ёжика, подарил, дедушка, ре-
бятам в

он, летом, жил, сарае
ежик, в, зимой, норе, уснул го-

лодный, ежик, вернется, весной
мыши! берегитесь

•	 Составление и записывание 
предложений из данных слов, 
вставка пропущенных букв Д и 
Т. Например: У, ..е..а, 	Мороза,	
..елоснежная, ..линная.
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•	 Чтение деформированных тек-
стов, где существительные заме-
нены картинками.
•	 Составление связного рас-
сказа из двух текстов, прочитан-
ных вперемешку или составле-
ние двух текстов из смешанных 
фраз.
•	 Составление связного рассказа 
из обрывочных фраз, словосоче-
таний.
•	 Составление рассказов по се-
рии картин, по одной картине, по 
заданному началу или концу рас-
сказа, по опорным сигналам.
•	 Определение порядка сле-
дования предложений в тексте, 
расположенных в нарушенной 
последовательности.
•	 Составление рассказа с ис-
пользованием схемы типа:

|______. |_______! |________?

Дается также и обратное за
дание: к данному рассказу 
(5—6 предложений, не более) 
составить схемы, а затем вспом-
нить весь рассказ, опираясь на 
них.
•	 Чтение текста с конца.
Таким образом, преемствен-

ность в работе дошкольной и 
школьной логопедических служб 
необходима для осуществления 
комплексного подхода к коррек-
ции различных речевых нару-
шений у дошкольников. Тесное 
сотрудничество поможет учите-
лям-логопедам ДОО более четко 

представить трудности, возника-
ющие у детей, имеющих речевые 
нарушения, в процессе обучения 
в школе и целенаправленно по-
строить работу по их предупреж-
дению.
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Подписные индексы в каталогах:
«Роспечать» — 18036 (в комплекте); «Пресса России» — 39756 (в комплекте);  

«Почта России» — 10396 (в комплекте). 
Выходит 10 раз в год: с февраля по июнь, с августа по декабрь.

Организация работы с ребенком 
с аутизмом: Взаимодействие специалистов 
и родителей
Авторы: Ригина Н.Ф., Танцюра С.Ю.
В книге рассказывается об особенностях кор-

рекционной работы с детьми с аутизмом, наци-
ональных стратегиях в области сопровождения людей с расстрой-
ствами аутистического спектра (РАС) и членов их семей в разных 
странах. Даются рекомендации по работе с семьей ребенка с РАС, 
описываются специфика нарушений коммуникативного поведения у 
детей с этой патологией и меры по его коррекции.

Представлены рекомендации по организации работы с детьми с 
аутизмом в домашних условиях (создание пространства, режима дня, 
речевого режима), по подготовке к обучению, формированию быто-
вых навыков.

Книга предназначена для логопедов, психологов и воспитателей.

Учебно-игровой комплект 
«Играем с союзами.  
Союзы потому что, так как, 
когда»

В этом выпуске представлен учеб-
но-игровой комплект для обучения чтению детей 4—7 лет, который 
можно использовать на групповых и индивидуальных занятиях.

Комплект представляет собой 12 обучающих картинок, состоя-
щих из 26 карточек, 6 графических схем и 4 игр, и является тема-
тическим продолжением комплекта «Играем с союзами. Союзы и, 
а, но», выпущенного издательством «ТЦ Сфера». В игровой форме 
ребенок познакомится с часто употребляемыми союзами, освоит их 
смысловое значение, научится правильно использовать на занятиях 
по развитию речи и в повседневной жизни. 

Представляем приложения к журналу  
«Логопед» № 8/2018
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книжные новинки сентября 2018 г.

Закажите в интернет-магазине www.sfera-book.ru

Пластилиновая сказка 
Конспекты занятий для детей 3—5 лет
Автор — Е.Л. Нуйкина
В пособии представлены конспекты занятий и 
образцы работ для младших дошкольников по 
пластилинографии — нетрадиционной технике 
работы с пластилином. Ребенок научится не толь-
ко простой лепке, но также сможет создавать це-
лые картины. Пластилинография появилась срав-
нительно недавно и уже стала новым жанром в 
изобразительной деятельности. Данная техника 
доступна детям младшего дошкольного возраста, 
позволяет быстро достичь желаемого результата 
и вносит новизну в творчество, делает процесс 
более увлекательным и интересным.

Работа с семьей в ДОО
Современные подходы
Авторы — А.В. Козлова, Р.П. Дешеулина
В пособии раскрывается необходимость самораз-
вития воспитателей детского сада и родителей, чьи 
дети посещают дошкольную организацию, как участ-
ников педагогического процесса. Оно написано по 
результатам 5-летней опытно-экспериментальной 
работы на базе одного из столичных детских садов 
СВАО и дополнено новыми смыслами, рожденными 
цифровым обществом. Пособие содержит материалы 
по диагностике, тематические планы, консультации, 
мониторинг, — все то, что может пригодиться воспи-
тателям и специалистам ДОО при работе с семьей.

Профессии: Интегрированные 
занятия для детей 6—7 лет 
с нарушением речи
Автор — Баронова В.В.
В книге представлены интегрированные занятия 
для старших дошкольников с нарушением речи, в 
ходе которых дети не только знакомятся с профес-
сиями, трудовыми действиями их представителей, 
расширяют кругозор, но и обогащают словарный 
запас, закрепляют грамматические категории, раз-
вивают фонематический слух, навыки звуко-сло-
гового анализа и синтеза, восприятие, память, 
внимание, мышление, воображение, учатся со-
ставлять рассказы о профессиях по опорной схеме.
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Наименование издания 
(периодичность в полугодии)

Индексы в каталогах

Роспечать Пресса
России

Почта
России

Комплект для руководителей ДОО  
(полный):
журнал «Управление ДОУ» с приложением (5);
журнал «Методист ДОУ» (1),
журнал «Инструктор по физкультуре» (4),
журнал «Медработник ДОУ» (4);
рабочие журналы (1):
— воспитателя группы детей раннего возраста;
— воспитателя детского сада;
— заведующего детским садом;
— инструктора по физкультуре;
— музыкального руководителя;
— педагога-психолога;
— старшего воспитателя;
— учителя-логопеда.

36804

Подписка 
с рабочими 
журналами  

в первом 
полугодии

39757

Без  
рабочих 

журналов

10399

Без  
рабочих 

журналов

Комплект для руководителей ДОО (малый): 
журнал «Управление ДОУ» с приложением (5) и 
«Методист ДОУ» (1)

82687

Комплект для воспитателей: журнал 
«Воспитатель ДОУ» с библиотекой (6)

80899 39755 10395

Комплект для логопедов: журнал «Логопед» с 
библиотекой и учебно-игровым комплектом (5)

18036 39756 10396

журнал «Управление ДОУ» (5) 80818

журнал «Медработник ДОУ» (4) 80553 42120

журнал «Инструктор по физкультуре» (4) 48607 42122

журнал «Воспитатель ДОУ» (6) 58035

журнал «Логопед» (5) 82686

Для самых-самых маленьких:  
для детей 1—4 лет

34280 16709

Мастерилка: для детей 4—7 лет 34281 16713

Чтобы подписаться на все издания для специалистов дошкольного  
воспитания Вашего учреждения, вам потребуется три индекса: 

36804, 80899, 18036 — по каталогу «Роспечать»
Если вы не успели подписаться на наши издания,  

то можно заказать их в интернет-магазине: www.sfera-book.ru.
На сайте журналов: www.sfera-podpiska.ru открыта подписка 

редакционная и электронная

Детские  
издания

Издательство «ТЦ Сфера»
периодические издания  

для дошкольного образования
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zz Интегрированное занятие-викторина «Пропавшая буква» для 
старших дошкольников
zz Дидактические пособия «Пальчики-шагальчики» и «Пальчики-
хватальчики» для детей раннего возраста
zz Кружок «Мультяшки» для детей с ОВЗ в условиях инклю-
зивной группы
zz Путешествуем по городу. Подгрупповые занятия по автома-
тизации звуков [р] и [р’] для детей 6—7 лет




