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Ñ÷àñòëèâàÿ ïîðà äëÿ áîëüøèõ è ìàëåíüêèõ

Ëåòî! Êàêàÿ ïðåêðàñíàÿ è ñ÷àñòëèâàÿ ïîðà, íàñòîÿùåå ðàçäîëüå äëÿ
äåòåé è âçðîñëûõ, âðåìÿ ëàñêàþùåãî ñîëíöà, èñêðÿùèõñÿ áðûçã âîäû,
÷àðóþùåãî ìíîãîöâåòüÿ ïðèðîäû, âåñåëîãî ñìåõà, ðàäîñòè è ïîçèòèâà!
Ñàìûé áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ îòäûõà, ïóòåøåñòâèé, çàêàëèâàíèÿ
è îçäîðîâëåíèÿ. Íî ëåòî áûñòðîòå÷íî, ïîýòîìó òàê âàæíî ãðàìîòíî è
ñ íàèáîëüøåé ïîëüçîé äëÿ çäîðîâüÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé ðàñïîðÿäèòüñÿ
ýòèì äðàãîöåííûì âðåìåíåì. Êàæäûé ðîäèòåëü è ïåäàãîã çàäàþòñÿ
âîïðîñîì, êàê ýòî ëó÷øå ñäåëàòü? Êàê îðãàíèçîâàòü æèçíü ðåáåíêà, ÷òîáû
îí çà ëåòíèé ïåðèîä ïîëó÷èë ìàêñèìóì ïîëüçû äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ,
îêðåï, çàêàëèëñÿ, ïðèîáðåë ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ, íîâûå çíàíèÿ, íàâûêè,
îïûò, à ïðîâåäåííîå ëåòî îñòàâèëî áû ó íåãî íåçàáûâàåìûå âîñïîìè-
íàíèÿ? Íå ñëó÷àéíî â ñåíòÿáðå â äåòñêèõ ñàäàõ è øêîëàõ àêòóàëüíà
òåìà áåñåä è äåòñêèõ òâîð÷åñêèõ ðàáîò «Êàê ÿ ïðîâåë ëåòî».

Áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé òðàäèöèîííî ñòàðàþòñÿ âûâåçòè äåòåé íà
ïðèðîäó � çà ãîðîä, ê âîäîåìó, íà êóðîðò. Äëÿ äåòåé, ïîñåùàþùèõ
äåòñêèé ñàä ëåòîì â ãîðîäå, íà ó÷àñòêàõ îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü
ñîçäàíû âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñ-
òè íà ñâåæåì âîçäóõå, òàê êàê áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè îíè ïðîâî-
äÿò íà ïðîãóëêå. À êîãäà, êàê íå ëåòîì, ðåáåíîê ìîæåò òåñíî ñîïðè-
êîñíóòüñÿ ñ ïðèðîäîé è ïîçíàòü åå ìèð âî âñåì ìíîãîîáðàçèè? Íå
òîëüêî ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ â ïîëå çðåíèÿ
ðåáåíêà, íî è áîëåå äîñòóïíûìè äëÿ ïîçíàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïðèðîä-
íûå ìàòåðèàëû � ãëèíà, ïî÷âà, êàìíè, âîäà, ïåñîê è äð.

Âàæíî, ÷òîáû â äîøêîëüíîì äåòñòâå ðåáåíîê ìîã íåïîñðåäñòâåííî
îáùàòüñÿ ñ ïðèðîäîé, ïîëó÷àë äîñòîâåðíûå çíàíèÿ î ïðèðîäíûõ
ÿâëåíèÿõ è ïðèîáðåòàë ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè óõîäà çà ðàñòåíèÿìè
è æèâîòíûìè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ ÷óâñòâåííàÿ ñôå-
ðà: äåòè âñëóøèâàþòñÿ, âãëÿäûâàþòñÿ, òðîãàþò, íþõàþò, ïðîáóþò. Çíà-
÷èòåëüíî îáîãàùàåòñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ. Îòäåëüíûå ïðàêòè÷åñêèå ðàç-
ðàáîòêè ïî îðãàíèçàöèè ëåòíåé ðàáîòû ñ äåòüìè ïðåäñòàâëåíû â ýòîì
íîìåðå, à òàêæå â êíèãàõ èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà». Ïîñòàðàåìñÿ
ñäåëàòü ëåòî íàøèõ äåòåé ñ÷àñòëèâûì!

Óâàæàåìûå êîëëåãè, ïîëüçóéòåñü â ñâîåé ðàáîòå ñàéòàìè íàøåãî
èçäàòåëüñòâà. Äëÿ ìíîãèõ ïåäàãîãîâ îíè óæå äàâíî ñòàëè óäîáíûì
ïóòåâîäèòåëåì â îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó íà
íèõ âñåãäà ìîæíî íàéòè ìíîãî àêòóàëüíîé, ïîëåçíîé è èíòåðåñíîé
èíôîðìàöèè. Áóäüòå àêòèâíû! Äåëèòåñü ñâîèì ìíåíèåì, èäåÿìè,
ó÷àñòâóéòå â ìåðîïðèÿòèÿõ, îðãàíèçóåìûõ «ÒÖ Ñôåðà», ïðèåçæàé-
òå íà íàøè åæåãîäíûå ñåìèíàðû. Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ âû íàéäåòå
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå: www.tc-sfera.ru. Ñòàòüè äëÿ ïóáëèêàöèè â
æóðíàëå ïðèñûëàéòå íà ýëåêòðîííûé àäðåñ: dou@tc-sfera.ru.

Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà,
ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
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Делимся опытом работы
по программе «Детский сад —
Дом радости»
ТЮРНЕВА М.В.,
заместитель заведующего по ВМР БДОУ «Васильевский
детский сад» Вологодского муниципального р-на
Вологодской обл.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ îáÿçàííîñòü âîñïèòàòåëÿ � îáó-
÷åíèå ðåáåíêà ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ çà ñòîëîì. Âïåðâûå
ïðîáëåìîé äåòñêîãî ñòîëîâîãî ýòèêåòà â íàøåì ÁÄÎÓ
çàíÿëèñü âîñïèòàòåëè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóï-
ïû â 2011/12 ó÷. ã.

Â ñîäðóæåñòâå ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàòåëè ñîçäàëè
óñëîâèÿ äëÿ òåìàòè÷åñêîé ñåðâèðîâêè ñòîëîâ. Â ðåçóëü-
òàòå ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé ðàáîòû ïîÿâèëèñü ðàçíî-
îáðàçíûå òåìàòè÷åñêèå ñàëôåòêè, èçãîòîâëåíû ýëåìåíòû
äåêîðà, ñîçäàíû áóêåòû è êîìïîçèöèè, ñîáðàíû ïðåä-
ìåòû äëÿ êàæäîé òåìû (ðàêóøêè, âàçî÷êè, ñòàòóýòêè,
ñêóëüïòóðû ìàëûõ ôîðì, ñàëôåòíèöû, ñîëîíêè è ò.ï.),
ïðèîáðåòåíû òåìàòè÷åñêèå áóìàæíûå ñàëôåòêè è ïî-
ñóäà, íåäîñòàþùèå ñòîëîâûå ïðèáîðû.

Ðàáîòàÿ â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå â 2011/
12 ó÷. ã. ïîñëå ïðîñìîòðà ó÷åáíîãî ôèëüìà «Òðóä � íå
íàñèëèå, à óäîâîëüñòâèå», ìû î÷åíü çàèíòåðåñîâàëèñü
òåìîé ñòîëîâîãî ýòèêåòà. Àâòîð ïðîãðàììû «Äåòñêèé
ñàä � Äîì ðàäîñòè» Í.Ì. Êðûëîâà ïðåäëàãàåò â ñòàðøåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå âêëþ÷àòü ðîäèòåëåé â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ ÷åðåç äîìàøíåå çàäàíèå: ïðèäóìàòü
ñ ðåáåíêîì òåìó äëÿ ñåðâèðîâêè ñòîëîâ.

Äåæóðñòâî � îáÿçàííîñòü, êîòîðóþ íóæíî âûïîëíÿòü
ïî ïîðÿäêó, ïðàâèëüíî ñåðâèðîâàòü ñòîë äëÿ ñåáÿ è
ñâîèõ äðóçåé. Êîíå÷íî, åñëè äåæóðñòâî ïðîñòî îáÿçàí-
íîñòü íàêðûâàòü ñòîë, ó äåòåé ê íåìó î÷åíü áûñòðî òå-
ðÿåòñÿ èíòåðåñ. Ïîýòîìó íóæíî ïðåâðàòèòü ýòîò âèä äå-
ÿòåëüíîñòè â òâîð÷åñêèé ïðîöåññ, ñîðåâíîâàíèå.

Ðåáåíîê ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû óæå íà-
ó÷èëñÿ âûïîëíÿòü ýòó äåÿòåëüíîñòü íà óðîâíå ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè, ðàäîñòíî, ñ óäîâîëüñòâèåì, áåç îøèáîê. Â òå-
ìàòè÷åñêîé ñåðâèðîâêå ïðîÿâëÿþòñÿ òâîð÷åñêàÿ èíäè-
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âèäóàëüíîñòü ðåáåíêà, åãî íå-
ïîâòîðèìîñòü, óíèêàëüíîñòü, æå-
ëàíèå óäèâèòü, ïîçàáîòèòüñÿ î
êðàñîòå ñòîëà òàê, ÷òîáû äðóçü-
ÿì áûëî ïðèÿòíî.

Íàì ïîìîãàëè ðîäèòåëè, êî-
òîðûõ ìû âîâëåêëè â ýòîò ïðî-
öåññ. Áûëè ïðîâåäåíû êîíñóëü-
òàöèè, ìàñòåð-êëàññû, ñåìèíà-
ðû äëÿ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ,
ãäå ìû ðàññêàçàëè î âàæíîñòè
òàêîé ðàáîòû (ïðèëîæåíèå 1).
Ðîäèòåëÿì çàõîòåëîñü ó÷àñòâî-
âàòü â ýòîì ñïåêòàêëå, â êîòî-
ðîì åñòü ðåæèññåð � âîñïèòà-
òåëü, àðòèñò � òîò, êòî ñåðâèðó-
åò ñòîë, è çðèòåëè � òå, êòî èì
ëþáóåòñÿ.

Ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ê
ñåðâèðîâêå âûãëÿäèò ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ðåáåíîê âìåñòå ñ
ðîäèòåëÿìè âûáèðàåò îïðåäå-
ëåííóþ òåìó, ìàìà øüåò ñîîò-
âåòñòâóþùèå òåìå ñàëôåòêè,
âñåé ñåìüåé ïîäáèðàþò íåîáõî-
äèìûå ïîñóäó è ìàòåðèàëû, èç-
ãîòàâëèâàþò òåìàòè÷åñêèå àò-
ðèáóòû. Äîìà ðîäèòåëè âìåñòå ñ
äåòüìè îáãîâàðèâàþò, êàê âñå
ýòî áóäåò âûãëÿäåòü ïðè ñåðâè-
ðîâêå ñòîëà. Âîò çäåñü è ïðîÿâè-
ëèñü òâîð÷åñòâî è ôàíòàçèÿ
ðîäèòåëåé. Ñ êàêîé îòâåòñòâåí-
íîñòüþ è ëþáîâüþ îíè ïîäî-
øëè ê ýòîé òåìå; ãîâîðèëè, ÷òî
èì ñàìèì áûëî èíòåðåñíî ó÷à-
ñòâîâàòü è äîñòàâëÿòü ðàäîñòü
íå òîëüêî ñâîåìó ðåáåíêó, íî è
äðóãèì ó÷àñòíèêàì ýòîãî ïðî-
öåññà. Ïðèÿòíî áûëî âèäåòü,
êîãäà ðîäèòåëè îáìåíèâàëèñü
ñîâåòàìè, ïîæåëàíèÿìè, ïîñó-
äîé, çàáîòëèâî ïîìîãàëè ïðèîá-

ðåòàòü íóæíûå è ïîäõîäÿùèå ïî
òåìå ìàòåðèàëû è äàæå ïîäñêà-
çûâàëè â âûáîðå òåìû.

×òî ïîëåçíîãî â ýòîé ôîðìå
ðàáîòû? Ñ óñïåõîì ðåøàåòñÿ çà-
äà÷à ðàçâèòèÿ ýñòåòè÷åñêîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà,
íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèõ ÷óâñòâ
â ïðîöåññå îáùåíèÿ è â áûòó.

Õîòèì ïîäåëèòüñÿ îïûòîì
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â ýòîì
íàïðàâëåíèè âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ.

Обучение правилам
этикета в разных

возрастных группах

Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà

Âî âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïå
àâòîð ïðîãðàììû «Äåòñêèé
ñàä � Äîì ðàäîñòè» Í.Ì. Êðû-
ëîâà âûäåëÿåò çàäà÷ó: ñîäåé-
ñòâîâàòü îâëàäåíèþ êóëüòóðíî-
ãèãèåíè÷åñêèìè íàâûêàìè è
óìåíèÿìè.

Ìû ó÷èì ìàëûøà:
� ïðàâèëüíî ñèäåòü çà ñòîëîì

(íàïîìèíàåì â òå÷åíèå âñåãî
âðåìåíè ïðèåìà ïèùè ñîõðà-
íÿòü îñàíêó);

� àêêóðàòíî åñòü íà èíäèâèäó-
àëüíûõ êðàñèâûõ òêàíåâûõ
ñàëôåòêàõ;

� ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ñòî-
ëîâûìè ïðèáîðàìè (äåðæàòü
ñòîëîâóþ ëîæêó, âèëêó (êóñî-
÷åê íàêàëûâàòü � çóá÷èêàìè
âíèç, íàáèðàòü ãàðíèð � çóá-
÷èêàìè ââåðõ), óêàçàòåëüíûé
ïàëåö ñâåðõó, èñïîëüçîâàòü
äëÿ ñàëàòà çàêóñî÷íóþ âèëêó,
äåðæàòü íîæ è ðàçìàçûâàòü
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èì ìàñëî íà êóñî÷êå õëåáà,
ïîëîæèâ åãî íà èíäèâèäóàëü-
íóþ òàðåëêó äëÿ õëåáà, ïðè-
äåðæèâàÿ êîí÷èêàìè óêàçà-
òåëüíîãî è áîëüøîãî ïàëüöà,
èñïîëüçîâàííûé íîæ äëÿ
ìàñëà êëàñòü íà õëåáíóþ òà-
ðåëêó);

� ïèùó áðàòü ïîíåìíîãó; õîðî-
øî åå ïåðåæåâûâàòü, øèðîêî
îòêðûâ ðîò, ò.å. ìàëûø ìîæåò
«÷àâêàòü», ïîêà â ðå÷è íå ïî-
ÿâÿòñÿ âñå çâóêè, ïîñêîëüêó
ýòî ïîëåçíî äëÿ ðàçâèòèÿ àð-
òèêóëÿöèîííîãî àïïàðàòà;

� ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè ïîëüçî-
âàòüñÿ ñàëôåòêîé;

� ïîñëå åäû âûòèðàòü áóìàæíîé
ñàëôåòêîé ñíà÷àëà ðîò, çàòåì
ðóêè;

� çàêîí÷èâ åäó, îñòîðîæíî ïåðå-
íîñèòü ïî îäíîìó ïðåäìåòû
ïîñóäû è ñòîëîâûå ïðèáîðû
íà ðàçäàòî÷íûé ñòîë;

� ïîñëå îáåäà ïîëîñêàòü ðîò
êèïÿ÷åíîé âîäîé.
Âî âðåìÿ ïðèåìà ïèùè:

� ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ê çàäàí-
íîìó âçðîñëûì îáðàçöó ïðà-
âèëüíîãî îáùåíèÿ (ðàçãîâà-
ðèâàòü âïîëãîëîñà, äîáðîæåëà-
òåëüíûì òîíîì, íå ãîâîðèòü ñ
íàáèòûì ðòîì, óâàæèòåëüíî
îòíîñèòüñÿ ê ïðîñüáàì è æå-
ëàíèÿì äåòåé);

� îáðàùàòü âíèìàíèå íà êðàñî-
òó ïðàâèëüíî ñåðâèðîâàííîãî
ñòîëà, âûçûâàÿ îòâåòíûé ýìî-
öèîíàëüíûé îòêëèê.

Íàøè äîñòèæåíèÿ

Ê íà÷àëó ó÷åáíîãî ãîäà ðîäè-
òåëè ïîìîãëè íàì ñøèòü 3 êîì-

ïëåêòà òêàíåâûõ ñàëôåòîê, îäèí
èç íèõ èç ñïåöèàëüíîé ðàçíî-
öâåòíîé òêàíè äëÿ ñòîëîâîãî
áåëüÿ, ïðèîáðåëè êåðàìè÷åñêèå
ñàëôåòíèöû, êðàñèâóþ êîíôåò-
íèöó äëÿ óãîùåíèÿ èìåíèííèêà.

Äëÿ çàâòðàêà ìû ñåðâèðóåì
äåòÿì:
� èíäèâèäóàëüíûå òêàíåâûå

ñàëôåòêè;
� ÷àøêó ñ áëþäöåì;
� èíäèâèäóàëüíóþ áóòåðáðîä-

íóþ òàðåëêó è íîæ äëÿ ìàñëà
(êëàäåòñÿ íà òàðåëêó);

� òàðåëêó äëÿ êàøè è äåñåðòíóþ
ëîæêó;

� ñàëôåòíèöó.
Äëÿ îáåäà ñåðâèðîâêà ñîñòîèò:

� èç èíäèâèäóàëüíîé òêàíåâîé
ñàëôåòêè;

� èíäèâèäóàëüíîãî ñàëàòíèêà;
� ñòîëîâîé òàðåëêè;
� âèëêè äëÿ ñàëàòà, ñòîëîâûõ

ëîæêè è âèëêè;
�èíäèâèäóàëüíîé õëåáíèöû;
� ñàëôåòíèöû.

Íàïèòîê äàåòñÿ äåòÿì çà ïîë-
÷àñà äî îáåäà. Òàðåëêó ñî âòîðûì
áëþäîì ðåáåíîê âûáèðàåò ñàì
íà ñåðâèðîâî÷íîì ñòîëå.

Ñåðâèðîâêà äëÿ óæèíà:
� èíäèâèäóàëüíûå òêàíåâûå

ñàëôåòêè;
� ÷àøêà ñ áëþäöåì;
� èíäèâèäóàëüíàÿ õëåáíèöà;
� òàðåëêà äëÿ îñíîâíîãî áëþäà;
� ñòîëîâûå âèëêà è íîæ;
� ñàëôåòíèöà.

Äåòè âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïû
íàó÷èëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî ñ
ïîìîùüþ íîæà äåëàòü áóòåðáðîä
èç õëåáà ñ ìàñëîì, îòäåëÿòü ðåá-
ðîì âèëêè êóñî÷êè êîòëåòû, çà-
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ïåêàíêè, ïîìîãàòü êóñî÷êîì õëå-
áà ïîääåâàòü íà âèëêó ðàññûï÷à-
òûé ãàðíèð, ðàçìèíàòü çåëåíûé
ãîðîøåê çóáöàìè âèëêè è ïîä-
äåâàòü åãî êàê ãàðíèð, âèëêó ïðè
ýòîì äåðæàòü, ðàñïîëàãàÿ óêàçà-
òåëüíûé ïàëåö ñâåðõó. Äåòè ñà-
ìîñòîÿòåëüíî âûòèðàþò ðîò, çà-
òåì ðóêè áóìàæíûìè ñàëôåòêà-
ìè, óíîñÿò ïî îäíîìó ïðåäìåòó
ïîñóäó è ñòîëîâûå ïðèáîðû,
èíäèâèäóàëüíóþ òêàíåâóþ ñàë-
ôåòêó.

Ïîäðàæàÿ âçðîñëûì, ìàëûøè
äåðæàò êðàñèâóþ îñàíêó çà ñòî-
ëîì, âåæëèâî îáðàùàþòñÿ ê âîñ-
ïèòàòåëþ è ìëàäøåìó âîñïèòà-
òåëþ ñ ïðîñüáîé, âåäóò ðàçãîâî-
ðû î âêóñíîé åäå, áëàãîäàðÿò.

Ñðåäíÿÿ ãðóïïà

Â ïðîãðàììå «Äåòñêèé ñàä �
Äîì ðàäîñòè» ïåðåä âîñïèòàòå-
ëåì ñðåäíåé ãðóïïû ñòîÿò ñëåäó-
þùèå çàäà÷è:
� ïðèó÷àòü äåòåé ïîëüçîâàòüñÿ

ñòîëîâûìè ïðèáîðàìè, ñàë-
ôåòêîé;

� ïîñëå åäû îòíîñèòü ïîñóäó íà
ðàçäàòî÷íûé ñòîë;

� ïîëîñêàòü ðîò ïîñëå åäû.
Âî âðåìÿ ïðèåìà ïèùè æåëà-

òåëüíî ðàçãîâàðèâàòü î ëþáèìîé
åäå, ïðîäóêòàõ, èç êîòîðûõ åå
ïðèãîòîâèëè. Ñòàðàòüñÿ ïîäáîä-
ðèòü äåòåé: «Óæå äîíûøêî âèä-
íî! Áóäåøü ñèëüíûé! Çóáêè áó-
äóò áåëûå! Ïîïðîáóé, ýòî âêóñ-
íî!» Ðàçãîâîðû íà äðóãèå òåìû
íå ïîääåðæèâàòü è íå îáñóæäàòü
â ïðèñóòñòâèè äåòåé ëè÷íûå
ïðîáëåìû. Ñòàðàéòåñü ñëåäîâàòü
ýòîìó ïðàâèëó.

Ïðåäëàãàåì áóìàæíûå ñàë-
ôåòêè â ñàëôåòíèöû ñòàâèòü â
íåîáõîäèìîì êîëè÷åñòâå. Ñî-
áëþäàòü åæåäíåâíî ïðàâèëà ñåð-
âèðîâêè ñòîëà. Ñòîëîâûé íîæ
ïðåäëàãàòü äåòÿì, åñëè â ìåíþ
ïå÷åíûå îëàäüè, áëèí÷èêè, îëà-
äüè ïå÷åíî÷íûå (íåñìîòðÿ íà òî
÷òî ýòî ðóáëåíîå ìÿñî � ìû òàê
äîãîâîðèëèñü).

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áóòåðáðî-
äà ñ ìàñëîì íà çàâòðàê ñåðâèðî-
âàòü äåòÿì íîæ äëÿ ìàñëà.

Íàøè äîñòèæåíèÿ

Âîñïèòàòåëè è ðîäèòåëè âîñ-
ïèòàííèêîâ ãîðäÿòñÿ äîñòèæå-
íèÿìè äåòåé, íàó÷èâøèõñÿ
ïîëüçîâàòüñÿ ñòîëîâûìè ïðè-
áîðàìè:
� äåðæàò ëîæêó ñíèçó íà ñðåä-

íåì ïàëüöå, ïðèäåðæèâàÿ áîëü-
øèì è óêàçàòåëüíûì;

� âèëêó äåðæàò â ïðàâîé ðóêå,
çóá÷èêàìè ââåðõ èëè âíèç, â
çàâèñèìîñòè îò áëþäà, ÷óòü-
÷óòü âûñòàâèâ âïåðåä óêàçà-
òåëüíûé ïàëü÷èê;

� âèëêó äåðæàò â ëåâîé ðóêå ïðè
èñïîëüçîâàíèè íîæà;

� ïðè óïîòðåáëåíèè áëèí÷èêîâ,
îëàäèé íîæîì îòäåëÿþò íå-
áîëüøèå êóñî÷êè;

� âèëêîé, ïîñòàâëåííîé íà ðåá-
ðî, îòäåëÿþò íåáîëüøèå êó-
ñî÷êè êîòëåòû, çàïåêàíêè, êó-
ðèíîãî ñóôëå, âàðåíèêîâ,
ñûðíèêîâ, íîæ ïðè ýòîì íå
èñïîëüçóþò;

� õëåá åäÿò, îòëàìûâàÿ íåáîëü-
øèå êóñî÷êè;

� äåëàþò áóòåðáðîä ñ ìàñëîì íà
ñâîåé áóòåðáðîäíîé òàðåëêå.
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Ïîñëå åäû ïîëüçóþòñÿ áóìàæ-
íîé ñàëôåòêîé (ñíà÷àëà âûòèðà-
þò ðîò, ïîòîì ðóêè). Ñòîëîâûå
ïðèáîðû è ïîñóäó óáèðàþò ïî
îäíîìó íà ñåðâèðîâî÷íûé ñòîë,
òêàíåâóþ ñàëôåòêó ñâîðà÷èâàþò
â êîíâåðò, ñòðÿõèâàþò êðîøêè
íà ïîäíîñ, àêêóðàòíî ñêëàäûâà-
þò èõ â îáùóþ ñòîïêó íà ñåðâè-
ðîâî÷íîì ñòîëå. Îïîëàñêèâàþò
ðîò êèïÿ÷åíîé âîäîé.

Äåòè îñâàèâàþò ñåðâèðîâêó
ñòîëà íà ñåáÿ ê çàâòðàêó, ñîãëàñ-
íî ñõåìå:
� òêàíåâàÿ ñàëôåòêà âðîâåíü ñ

êðàåì ñòîëà;
� òàðåëêà, íà 2 ñì îò êðàÿ ñòîëà;
� áëþäöå ñïðàâà, ââåðõó îò òà-

ðåëêè;
� ÷àøêà íà áëþäöå, ðó÷êîé âïðà-

âî;
� ëîæêà äåñåðòíàÿ, ÷åðåíêîì íà

2 ñì îò êðàÿ ñòîëà, íà 1 ñì îò
êðàÿ òàðåëêè;

� áóòåðáðîäíàÿ òàðåëêà ñëåâà,
ââåðõó îò îñíîâíîé òàðåëêè;

� íîæ äëÿ ìàñëà íà áóòåðáðîä-
íóþ òàðåëêó ëåçâèåì âëåâî,
÷åðåíêîì âíèç;

� ñàëôåòíèöà, ïî ñåðåäèíå ñòî-
ëà.

Ñòàðøàÿ ãðóïïà

Â ñòàðøåé ãðóïïå ïðîäîëæà-
åì ñîäåéñòâîâàòü îâëàäåíèþ
êóëüòóðîé ïîâåäåíèÿ çà ñòîëîì:
� åñòü áåñøóìíî;
� ïîëüçîâàòüñÿ íîæîì è áóòåð-

áðîäíîé òàðåëêîé ïðè íàìà-
çûâàíèè ìàñëà íà õëåá;

� ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ñòî-
ëîâûì íîæîì äëÿ âòîðîãî
áëþäà (áëèí÷èêè, îëàäüè ïå-

÷åíûå è ïå÷åíî÷íûå), íîæ â
ïðàâîé ðóêå, âèëêà â ëåâîé;

� ñòîëîâîé âèëêîé (óêàçàòåëü-
íûé ïàëåö äåðæàòü ñâåðõó,
÷åðåíîê âèëêè óïèðàåòñÿ â ñå-
ðåäèíó ëàäîíè), ïðè óïîòðåá-
ëåíèè çåëåíîãî ãîðîøêà �
ïðèäàâèòü åãî ñëåãêà çóá÷èêà-
ìè, à ïîòîì ïîääåòü íà âèëêó;

� ïðè óïîòðåáëåíèè êîòëåòû,
áèòî÷êîâ, çàïåêàíêè, âàðåíè-
êîâ, êóðèíîãî ñóôëå, îìëåòà,
ñûðíèêîâ îòäåëÿòü ðåáðîì
âèëêè ïîñòåïåííî íåáîëüøèå
êóñî÷êè íà îäèí ïðèåì, äåðæà
åå â ïðàâîé ðóêå, íîæ ïðè ýòîì
íå èñïîëüçóåòñÿ;

� äëÿ ñàëàòà èñïîëüçîâàòü çàêó-
ñî÷íóþ âèëêó;

� äëÿ óïîòðåáëåíèÿ ðûáû èñ-
ïîëüçîâàòü âèëêó è êóñî÷åê
õëåáà;

� ïðè ïîëüçîâàíèè ñòîëîâîé
ëîæêîé ñíèìàòü æèäêóþ ïèùó
ãóáàìè ñáîêó, à íå ñ êîí÷èêà;

� åñòü õëåá, îòëàìûâàÿ íåáîëü-
øèå êóñî÷êè;

� áóìàæíîé ñàëôåòêîé ïîëüçî-
âàòüñÿ ïî ìåðå íåîáõîäèìîñ-
òè, ïî îêîí÷àíèè åäû ñíà÷à-
ëà âûòèðàòü åþ ðîò, ïîòîì
ðóêè;

� ïîñëå åäû óíîñèòü ïî äâà ñòî-
ëîâûõ ïðåäìåòà îäíîâðåìåí-
íî íà ðàçäàòî÷íûé ñòîë;

� òêàíåâóþ ñàëôåòêó ñâîðà÷è-
âàòü êîíâåðòîì, óíîñèòü íà
ðàçäàòî÷íûé ñòîë, ñòðÿõèâàòü
êðîøêè íà ïîäíîñ.

Íàøè äîñòèæåíèÿ

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ïðîãðàì-
ìå «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè»
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îòâîäèòñÿ òðóäîâîìó âîñïèòà-
íèþ � íåîáõîäèìîìó, âàæíåé-
øåìó óñëîâèþ óñïåøíîé ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê îáó÷åíèþ â øêîëå.
Äåòè, âîñïèòàííûå â òðóäå ñ ðàí-
íèõ ëåò, îòëè÷àþòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòüþ, óìåíèåì ñåáÿ îáñëó-
æèâàòü. Òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü
äîëæíà ñïîñîáñòâîâàòü îáùåìó
ðàçâèòèþ, ðàñøèðåíèþ èíòåðå-
ñîâ äåòåé, ïðîÿâëåíèþ ïðîñòåé-
øèõ ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà.

Â ñòàðøåé ãðóïïå ïðîöåññ è
îáúåì òðóäà óñëîæíÿþòñÿ. Â íà-
÷àëå ãîäà ñòîëüêî æå äåæóðíûõ,
êàê è â ñðåäíåé ãðóïïå. Ñàìîå
ãëàâíîå � ðàáîòà çðèòåëåé, ïî-
ÿâëÿþòñÿ «äðóæî÷êè» � «íå-
ìûå» ïîìîùíèêè äåòåé, îòâåò-
ñòâåííûõ çà ñåðâèðîâêó. Äî äå-
êàáðÿ äåæóðèì êàê â ñðåäíåé
ãðóïïå (1 ñòîë � 1 îòâåòñòâåí-
íûé) � ïîñóäó íîñèì ïî îäíî-
ìó ïðåäìåòó. Ñ äåêàáðÿ äåæóð-
íûé íàêðûâàåò äâà ñòîëà è ïðè-
ìåíÿåò íîâûé ñïîñîá ïåðåíîñà
ïîñóäû è ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ �
íà ïîäíîñàõ, ëîòêàõ, íàáèðàÿ èõ
íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî.

Ïîâûøàåòñÿ ñêîðîñòü ñåðâè-
ðîâêè ñòîëîâ, ýêîíîìèòñÿ âðåìÿ.
Â ãðóïïå îôîðìëÿåòñÿ áëîêíîò
äëÿ ñàìîîöåíêè äåæóðñòâ, ãäå
äåæóðíûå âìåñòå ñ «äðóæî÷êà-
ìè» îöåíèâàþò ðåçóëüòàò ñâîå-
ãî òðóäà.

Óðîâåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè
ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà ñòèìóëè-
ðóåò ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïîèñêî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü, â íåäðàõ êîòî-
ðîé èäåò ïîèñê ñîáñòâåííîãî
íåïîâòîðèìîãî ñòèëÿ èñïîëíå-
íèÿ. Ïðîèñõîäèò ïåðåõîä îò èçó-

÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè êàê ïðåäìåòà
ïîçíàíèÿ â ôîðìó ñàìîâûðàæå-
íèÿ ÷åëîâåêîì ñâîåé èíäèâèäó-
àëüíîñòè.

Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè äåòåé ñòàð-
øåé ãðóïïû � åå îðãàíèçîâàí-
íîñòü. Èíèöèàòèâà ðåáåíêà íà-
ïðàâëÿåòñÿ óæå íà òî, ÷òîáû
äåéñòâîâàòü ïî-ñâîåìó, ò.å. âîïðå-
êè òðåáîâàíèÿì âçðîñëûõ. Äåòè
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ìîãóò è óìåþò íàïðàâèòü ñâîþ
èíèöèàòèâó íà òî, ÷òîáû ëó÷øå
è áûñòðåå âûïîëíèòü ïîðó÷åí-
íîå èì èëè çàäóìàííîå äåëî â
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
âçðîñëûõ.

Ïîýòîìó òðåòüÿ ñòóïåíü «Ëå-
ñåíêè óñïåõà» â ñòàðøåé ãðóï-
ïå � óðîâåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû èíèöè-
àòèâíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü çà
äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòà.

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ
ê øêîëå ãðóïïà

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå ñòàâÿòñÿ çàäà÷è âîñïèòà-
íèÿ êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ çà ñòî-
ëîì:
� ïðàâèëüíî ïðèíèìàòü è ñî-

õðàíÿòü ïîçó çà ñòîëîì;
� ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ ñòî-

ëîâûìè ïðèáîðàìè (âèëêîé,
ëîæêîé, íîæîì), çíàòü ïîðÿäîê
ïðèåìà ïèùè: ñíà÷àëà ñàëàò
(èñïîëüçóÿ çàêóñî÷íóþ âèëêó),
çàòåì îñíîâíûå áëþäà;

� ïèùó áðàòü ïîíåìíîãó, áåñ-
øóìíî åå ïåðåæåâûâàòü;

� ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè ïîëüçî-
âàòüñÿ ñàëôåòêîé;
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� îñòîðîæíî ïåðåíîñèòü ïîñó-
äó è ñòîëîâûå ïðèáîðû ïîñëå
åäû íà ðàçäàòî÷íûé ñòîë (âåñü
íàáîð îäíîâðåìåííî);

� ïîëîñêàòü ðîò ïîñëå åäû;
� àêêóðàòíî óáèðàòü ïðåäìåòû

ñåðâèðîâêè (ñàëôåòíèöû, âà-
çî÷êè ñ áóêåòàìè, ïðåäìåòû
äåêîðà íà ñâîåì ñòîëå).
Îñâîèâ ñåðâèðîâêó ñòîëîâ íà

óðîâíå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â
ñòàðøåì âîçðàñòå, ðåáåíîê ïîäãî-
òîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû
èìååò ïðàâî íàðóøèòü ïîðÿäîê
äåéñòâèé âî âðåìÿ äåæóðñòâà.
Ó ðåáÿò ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ïðî-
ÿâèòü òâîð÷åñòâî íå òîëüêî â
ïîðÿäêå ñåðâèðîâêè, íî è â ïîä-
áîðå ïîñóäû, ñàëôåòîê, ýëåìåíòîâ
äåêîðà. Íî âîçíèêàåò ïðîáëåìà:
ìàòåðèàëà, èìåþùåãîñÿ â ãðóïïå
äëÿ ýòîãî, íåäîñòàòî÷íî.

Îñåíüþ ìû îçâó÷èëè ýòó ïðî-
áëåìó ðîäèòåëÿì íà êîíñóëüòà-
öèè «Òåìàòè÷åñêàÿ ñåðâèðîâêà
ñòîëîâ â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïå». Îôîðìèëè â ðàç-
äåâàëüíîé êîìíàòå èíôîðìàöè-
îííûé êðàñî÷íûé ìàòåðèàë îá
ýòèêåòå çà ñòîëîì. Âîñïèòàòåëè
è äåòè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè íà-
÷àëè ðåàëèçàöèþ ýòîãî ïðîåêòà.
Óæå â êîíöå äåêàáðÿ äåòè ðàäî-
âàëèñü ïåðâûì ðåçóëüòàòàì.

Íàøè äîñòèæåíèÿ

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò äåòè ñåð-
âèðóþò ñ áîëüøèì æåëàíèåì,
ïðîÿâëÿþò òâîð÷åñòâî, ïîäáèðàþò
òåìó äëÿ ñâîèõ äðóçåé, ÷òîáû ïî-
ðàäîâàòü èõ. Ðàñøèðèëèñü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ñòîëîâîì ýòèêåòå
(ñåðâèðîâêå, êóëüòóðå ïîâåäåíèÿ),

à ðîäèòåëè ïðîÿâëÿþò àêòèâ-
íîñòü è çàèíòåðåñîâàííîñòü â
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Äåòè äîãîâàðèâàþòñÿ î äåæóð-
ñòâå ñ âå÷åðà, âûáèðàþò ñåáå
«äðóæî÷êà». «Äðóæî÷êè» ïîìîãà-
þò äåæóðíûì æåñòîì, âçãëÿäîì,
ìèìèêîé, ÷òîáû óòâåðäèòüñÿ, äî-
ñòè÷ü íóæíîãî ðåçóëüòàòà. Íà-
ïðèìåð, îäèí ñåðâèðóåò ñàëôåò-
êè, äðóãîé òàðåëêè, îäèí áëþäöà,
äðóãîé ÷àøêè, îäèí áóòåðáðîä-
íûå òàðåëêè, äðóãîé ñàëôåòíèöû
è ò.ä. Äåòè ïðèõîäÿò ê âûâîäó, ÷òî
òàê áûñòðåå. Ðåçóëüòàò äåæóðñòâà
çàíîñèòñÿ ïîñëå ñàìîîöåíêè â
ñïåöèàëüíûé áëîêíîò.

Äåÿòåëüíîñòü, îñâîåííàÿ íà
óðîâíå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, � íå-
îáõîäèìàÿ ïðåäïîñûëêà äëÿ òâîð-
÷åñòâà. Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïå äåòè äîñòèãàþò
÷åòâåðòîé ñòóïåíüêè «Ëåñåíêè
óñïåõà», åñëè äëÿ ýòîãî ñîçäàíû
âñå óñëîâèÿ. Äëÿ âîñïèòàòåëÿ
êàæäûé ýòàï âîñõîæäåíèÿ ðåáåí-
êà îòðàæàåò óñïåøíûé ðåçóëüòàò,
ýôôåêòèâíîñòü âñåé ðàáîòû, ñëó-
æèò ïîêàçàòåëåì ñîòâîð÷åñòâà ñ
ðåáåíêîì è åãî ñåìüåé. Âîñïè-
òàííèêè íàó÷èëèñü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ñåðâèðîâàòü ñòîëû, íàéäÿ
èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü èñïîëíå-
íèÿ. Òåïåðü îíè ãîòîâû òâîð÷åñ-
êè ïîäîéòè ê ïðîöåññó è ýòó ïî-
òðåáíîñòü íåîáõîäèìî êóëüòèâè-
ðîâàòü, ñîäåéñòâîâàòü ðàçâèòèþ ó
äåòåé òâîð÷åñòâà â ïðîöåññå ñåð-
âèðîâêè. Ìàñòåðñòâî âçðîñëûõ
äîëæíî ïðîÿâèòüñÿ â òîì, ÷òîáû
ïîêàçàòü äåòÿì ìàñòåð-êëàññ è
óâëå÷ü èõ ïîèñêîì íîâûõ òåì,
íîâûõ âàðèàíòîâ ñåðâèðîâêè.
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Ìîëîäàÿ, òàëàíòëèâàÿ ìàìà
îäíîãî èç íàøèõ âîñïèòàííèêîâ
ïðèäóìàëà âìåñòå ñî ñâîèì ñû-
íîì Àðñåíèåì Ê. ñåðâèðîâêó,
êîòîðóþ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â
«Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà». Îíà
î÷åíü òâîð÷åñêè ïîäîøëà ê çàäà-
íèþ, äîëãî ãîòîâèëàñü, ïîäáèðàëà
âñå íåîáõîäèìîå, ïðèâëåêàëà ê
ó÷àñòèþ âñþ ñåìüþ. Äåòè æäàëè
ñþðïðèçà, ïîòîìó ÷òî Àðñåíèé
ñîîáùàë êàæäûé äåíü, ÷òî îíè ñ
ìàìîé ãîòîâÿò ÷òî-òî íåîáû÷íîå.

È âîò îäíàæäû îíà ïðèøëà â
ãðóïïó êàê âîëøåáíèöà, ñ áîëü-
øîé áëåñòÿùåé êîðîáêîé. Ìàñ-
òåðñêè çàñòåëèëà ñòîë áåëî-
ñíåæíîé ñêàòåðòüþ, ðàññòàâèëà
ïîñóäó: íà ïîäñòàâíóþ òàðåëêó
ïîëîæèëà äåêîðàòèâíóþ êðàñ-
íóþ ñàëôåòêó, ñâåðõó çàêóñî÷íóþ
òàðåëêó, à çàâåðøèëà êðàñíîé
ñâå÷êîé-«òàáëåòêîé». Ñåðâèðîâà-
ëà íîæ è âèëêó, ôóæåðû ñ êðàñ-
íûìè áóñàìè, áîëüøîé áîêàë ñ
áóìàæíûìè êðàñíûìè ñàëôåòêà-
ìè, ñâåðíóòûìè â âèäå ëåïåñòêîâ,
ïîäñâå÷íèêàìè è ôèãóðêîé ñåð-
äöà. Çàâåðøèëà ìàìà Àðñåíèÿ
ñåðâèðîâêó óêðàøåíèåì ñòîëà
êðàñíûìè ñåðäå÷êàìè, âûðåçàí-
íûìè èç áóìàæíîé ñàëôåòêè.
Âñå ñâîè äåéñòâèÿ îíà ñîïðî-
âîæäàëà êîììåíòàðèÿìè, îáúÿñ-
íåíèÿìè. Ýòà òåìà çàâîåâàëà â
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóï-
ïå ïîïóëÿðíîñòü. Ðåáÿòà ñòàðà-
ëèñü ïîâòîðèòü åå, âèäîèçìåíÿ-
ëè, ïðèîáðåòàÿ âñå íîâûå è íî-
âûå óìåíèÿ.

Ïåðåä î÷åðåäíûì ðîäèòåëü-
ñêèì ñîáðàíèåì ðåáÿòà äåìîí-
ñòðèðîâàëè ñâîè òâîð÷åñêèå

óìåíèÿ â ñîçäàíèè ðàçëè÷íûõ
òåì ñåðâèðîâêè: óìåëî ïîäáèðà-
ëè ñòîëîâóþ ïîñóäó ïî öâåòó è
ðèñóíêó ê âûáðàííîé èì òåìå,
áóêåòû, ñàëôåòíèöû è ñàëôåòêè,
ñîëîíêè, ïðåäìåòû äåêîðà. Ðîäè-
òåëè ïîçíàêîìèëèñü ñ ïðåçåíòà-
öèåé íà òåìó «Ñòîëîâûé ýòèêåò
äëÿ äîøêîëüíèêîâ» è äàëè îáúåê-
òèâíóþ îöåíêó è ñàìîîöåíêó ïî
ðåçóëüòàòàì ïðîåêòà.

Òàêèì îáðàçîì, âîñïèòàòåëè,
ðîäèòåëè è äåòè ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ê øêîëå ãðóïïû â ñîâìåñò-
íîì òâîð÷åñêîì ïðîåêòå ïðèîá-
ðåëè íîâûå çíàíèÿ, íàâûêè, îïûò
àêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, âçà-
èìîïîìîùè, òâîð÷åñêîãî ñîþçà.

Îãðîìíóþ ïîìîùü â òðàíñëÿ-
öèè óñëîâèé èìåþùèõñÿ â äåò-
ñêîì ñàäó äëÿ âîñïèòàíèÿ ó äåòåé
íàâûêîâ ñòîëîâîãî ýòèêåòà îêà-
çàë ðîäèòåëüñêèé êîìèòåò. Áûë
îðãàíèçîâàí îòêðûòûé ïðîñìîòð
ðîäèòåëÿìè  ïðèåìà ïèùè (îáå-
äà) âî âñåõ ãðóïïàõ.

Ïåäàãîãè áóäóùåé ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû óæå
ïëàíèðóþò çàèíòåðåñîâàòü ðî-
äèòåëåé ñîçäàíèåì íîâûõ òåì
äëÿ ñåðâèðîâêè, íàïðèìåð: «Ñè-
ðåíåâàÿ», «Ïàñõà», «Äàðû ñîëí-
öà», «Ëóãîâûå öâåòû», «Íà ïòè÷ü-
åì äâîðå», «ßáëî÷íûé ñïàñ»,
«Âèøíåâûé ñàä», «Âàñèëüêîâàÿ»,
«Ðàäóæíàÿ», «Çîëîòàÿ îñåíü»,
«Ìóçûêàëüíàÿ», «Ñêàçî÷íàÿ»,
«Çâåçäíàÿ» è äð.

Âîçìîæíî, èñïîëüçîâàòü äëÿ
ñåðâèðîâêè, êàê îäíîòîííûå
ñêàòåðòè ðàçíûõ öâåòîâ, òàê è
èíäèâèäóàëüíûå òêàíåâûå ñàë-
ôåòêè ðàçìåðîì 35½35 ñì êàê
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îäíîòîííûå, òàê è ñ òåìàòè÷åñ-
êèì ðèñóíêîì è îáÿçàòåëüíî âî
âñåì ñîáëþäàòü ìåðó (ëó÷øå
ìåíüøå, äà ëó÷øå).

Îñåíüþ 2013 ã. â äåòñêîì ñàäó
ìû ïðîâåëè àíêåòèðîâàíèå ðî-
äèòåëåé äåòåé âñåõ âîçðàñòîâ
(ïðèëîæåíèå 2).

Ïðèëîæåíèå 1

Практические семинары для сотрудников
и родителей детского сада

Ïðàâèëüíî è êðàñèâî ñåðâè-
ðîâàòü ñòîë � áîëüøîå èñêóññò-
âî. Çíàíèå ïðàâèë ñòîëîâîãî ýòè-
êåòà ôîðìèðóåò â ÷åëîâåêå óâå-
ðåííîñòü, ñòðåìëåíèå êðàñèâî è
ïðàâèëüíî âåñòè ñåáÿ çà ñòîëîì,
à çíà÷èò, áûòü ïðèÿòíûì â çà-
ñòîëüíîì îáùåíèè.

Ñòîëîâûé ýòèêåò íåîáõîäèì è
ïðè îáùåíèè ñ êîëëåãàìè. Íå-
ðåäêî ëè÷íîñòíûå è ïðîôåññè-
îíàëüíûå îòíîøåíèÿ ðàçâèâà-
þòñÿ â çàâèñèìîñòè îò åãî çíà-
íèÿ è ñîáëþäåíèÿ:
� ïðàçäíè÷íîå çàñòîëüå â êîë-

ëåêòèâå èëè äîìà ó ñîòðóä-
íèêà;

� âñòðå÷à ñ äåëîâûìè ïàðòíåðà-
ìè â ñòåíàõ äåòñêîãî ñàäà è
ïîñåùåíèå äåëîâûõ ïðèåìîâ;

� âî âðåìÿ îðãàíèçàöèè áåñåä ñ
êîëëåãàìè èëè ðîäèòåëÿìè
âîñïèòàííèêîâ çà ÷àøêîé ÷àÿ.
Â 2013 ã. ñîñòîÿëèñü òðè ïðàê-

òè÷åñêèõ ñåìèíàðà äëÿ ÷ëåíîâ
êîëëåêòèâà, ðîäèòåëåé ïî òåìå
åâðîïåéñêîãî ñòîëîâîãî ýòèêå-
òà. Ó÷àñòíèêè óïðàæíÿëèñü â
îñíîâíûõ ïðàâèëàõ ñåðâèðîâêè,
â òîì ÷èñëå «íà 6 õðóñòàëåé», â
ñêëàäûâàíèè òêàíåâûõ ñàëôåòîê,
îòâå÷àëè íà âîïðîñû âèêòîðèíû
ïî òåìå ñåìèíàðà. Âìåñòå ñ âîñ-
ïèòàòåëåì Ñ.À. Çâåçäàêîâîé îñ-

âàèâàëè ñåðâèðîâêó ÷àéíîãî
ñòîëèêà ê çàâòðàêó.

Äðóãàÿ âñòðå÷à ïîçâîëèëà ó÷à-
ñòíèêàì ïîïðîáîâàòü ïðàêòè-
÷åñêè îñâîèòü ïðàâèëà ïîäà÷è è
óïîòðåáëåíèÿ ðàçëè÷íûõ áëþä:
ñïàãåòòè, æóëüåíà, ðûáû íà êîñòè,
æàðêîãî, îëèâîê, ñóøè è ðîëëîâ,
ðàçëè÷íûõ ôðóêòîâ è îâîùåé,
áëèíîâ, êîìïîòà è ò.ä.

Òðåòüÿ âñòðå÷à áûëà ïîñâÿùå-
íà ïðàâèëàì óïîòðåáëåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ íàïèòêîâ çà ïðàçäíè÷-
íûì ñòîëîì, âàðèàíòàì ñåðâèðîâ-
êè ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ è ïîñóäû
äëÿ íàïèòêîâ, ïîäáîðó ñòîëîâîãî
áåëüÿ, ñî÷åòàíèþ íàïèòêîâ è
áëþä.

Ïîäâîäÿ èòîãè òàêîé âàæíîé
è íóæíîé ñîâìåñòíîé ðàáîòû,
ïðîâåäåííîé ñ ðîäèòåëÿìè áóäó-
ùèõ âûïóñêíèêîâ, ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ðåáÿòà ïîëó÷èëè
îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå îò ïðî-
öåññà ñîçäàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ
òåì äëÿ ñåðâèðîâêè, à ðîäèòåëè
ñòàëè åäèíîìûøëåííèêàìè è
ñîþçíèêàìè â âîñïèòàíèè ó
äåòåé íàâûêîâ ñòîëîâîãî ýòèêå-
òà. Âîñïèòàòåëè âñåõ ãðóïï ñòà-
ëè óäåëÿòü çíà÷èòåëüíî áîëüøå
âíèìàíèÿ ýòèêåòó, ïðîÿâëÿòü
èíòåðåñ è ñòðåìëåíèå ê ñàìîîá-
ðàçîâàíèþ ïî äàííîé òåìå.
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Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Îòâåòü-
òå, ïîæàëóéñòà, íà ïðåäëîæåííûå
âîïðîñû. Ýòî ïîìîæåò íàì ëó÷-
øå ñêîîðäèíèðîâàòü ðàáîòó äåò-
ñêîãî ñàäà è ñåìüè. Ñïàñèáî çà
ó÷àñòèå.

1. Ñêîëüêî ëåò Âàøåìó ðåáåíêó?
2. Êàê Âû ñ÷èòàåòå, äîñòèã ëè

îí òîãî âîçðàñòà, êîãäà ñëåäóåò
ïðèâèâàòü íàâûêè êóëüòóðû åäû
(ñòîëîâîãî ýòèêåòà)?

3. Îáëàäàåòå ëè Âû äîñòàòî÷-
íûìè çíàíèÿìè, ïðåäñòàâëåíè-
ÿìè, íàâûêàìè, ÷òîáû îáó÷àòü
ðåáåíêà ñòîëîâîìó ýòèêåòó?

4. Óäåëÿåòå ëè Âû âíèìàíèå â
ñåìüå âîñïèòàíèþ êóëüòóðû åäû,
ñåðâèðóåòå ëè ñòîë ïî ïðàâèëàì
ñòîëîâîãî ýòèêåòà?

5. Íàñêîëüêî Âàñ âîëíóåò ýòà
òåìà? (Îòìåòüòå ëþáûì çíà÷êîì
â êâàäðàòå.):
� íèêîãäà íå îáðàùàþ âíèìà-

íèÿ íà ñòîëîâûé ýòèêåò;
� äà, âîëíóåò, íî ïîêà íå ïðîáî-

âàë(à) îáó÷àòü ðåáåíêà ñòîëî-
âîìó ýòèêåòó;

� î÷åíü îáåñïîêîåí(à), íàñêîëü-
êî ìîé ðåáåíîê áóäåò ñâîáî-
äåí è ñàìîñòîÿòåëåí â çíàíè-
ÿõ è íàâûêàõ ñòîëîâîãî ýòèêå-
òà â áëèæàéøåì áóäóùåì.
6. Íåîáõîäèìà ëè Âàì ïî-

ìîùü:
� â âèäå äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-

çîâàíèÿ äëÿ ðåáåíêà ïî ñòîëî-
âîìó ýòèêåòó (ñòóäèÿ â äåò-
ñêîì ñàäó);

� ìàñòåð-êëàññà äëÿ Âàñ;
� äðóãîå.

Àíàëèç àíêåò ïîêàçàë:
� ÷òî èç 63 ðîäèòåëåé, ïðè-

íÿâøèõ ó÷àñòèå â àíêåòèðîâà-
íèè, 60 ñ÷èòàþò, ÷òî ðåáåíêà
ïîðà îáó÷àòü ñòîëîâîìó ýòèêåòó;

� 26 ðîäèòåëåé ñ÷èòàþò, ÷òî
âëàäåþò íåîáõîäèìûìè çíàíè-
ÿìè, íàâûêàìè äëÿ ýòîãî;

� 33 ðîäèòåëÿ ïðèçíàþò, ÷òî
íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè íå
âëàäåþò;

� 15 ñåìåé óäåëÿþò ñòîëîâî-
ìó ýòèêåòó äîñòàòî÷íî âíèìà-
íèÿ;

� 30 � íå ñåðâèðóþò ñòîë ïî
ïðàâèëàì ýòèêåòà;

� 15 � äåëàþò ýòî ðåäêî;
� 33 ñåìüè íå îáðàùàþò âíè-

ìàíèÿ íà ïðàâèëà ñòîëîâîãî
ýòèêåòà;

� 26 ðîäèòåëåé áåñïîêîèò ýòà
òåìà, íî îíè ïîêà íå ïðîáîâàëè
îáó÷àòü ðåáåíêà;

� 33 î÷åíü îáåñïîêîåíû ýòîé
ïðîáëåìîé;

� 35 ðîäèòåëåé õîòåëè áû
äàòü ðåáåíêó â äåòñêîì ñàäó äî-
ïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå ïî
ýòèêåòó;

� 28 õîòåëè áû ñàìè ïîñå-
ùàòü ìàñòåð-êëàññ äëÿ âçðîñëûõ
íà áàçå äåòñêîãî ñàäà.

Ïî èòîãàì àíàëèçà àíêåò áûëè
ñäåëàíû âûâîäû, ÷òî áîëüøèí-
ñòâî ðîäèòåëåé ìîãëè áû ñòàòü
íàøèìè åäèíîìûøëåííèêàìè â
òàêîì âàæíîì âîïðîñå è ãîòîâû
àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â âîñïèòà-
íèè ó äåòåé íàâûêîâ ñòîëîâîãî
ýòèêåòà.

Ïðèëîæåíèå 2

Анкета для родителей
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Âîñïèòàíèå ó äåòåé íàâûêîâ
ëè÷íîé ãèãèåíû èãðàåò âàæíåé-
øóþ ðîëü â îõðàíå èõ çäîðîâüÿ,
ïîñêîëüêó îíî íàïðÿìóþ çàâè-
ñèò îò çíàíèÿ è âûïîëíåíèÿ
äåòüìè íåîáõîäèìûõ ãèãèåíè-
÷åñêèõ ïðàâèë è íîðì ïîâåäå-
íèÿ. Ïåäàãîãè äîëæíû ñòðå-
ìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñëåäîâàíèå
ïðàâèëàì ëè÷íîé ãèãèåíû ñòà-
ëî äëÿ äîøêîëüíèêîâ åñòåñòâåí-
íûì, à ãèãèåíè÷åñêèå íàâûêè ñ
âîçðàñòîì ïîñòîÿííî ñîâåðøåí-
ñòâîâàëèñü.

Ïðåäñòàâëÿåì êîíñïåêò íå-
ïîñðåäñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïî ôîðìèðîâàíèþ
îñíîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ó
äîøêîëüíèêîâ, à èìåííî î ïðà-
âèëàõ ëè÷íîé ãèãèåíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ÈÊÒ.

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ó äåòåé
ïðåäñòàâëåíèÿ î çäîðîâîì îáðà-
çå æèçíè.

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ ïðàâèë
ëè÷íîé ãèãèåíû;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
ïðåäìåòàõ ëè÷íîé ãèãèåíû;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðíûé
çàïàñ;

� çàêðåïëÿòü â ðå÷è îáîáùàþ-
ùåå ïîíÿòèå «ïðåäìåòû ëè÷-
íîé ãèãèåíû».
Ðàçâèâàþùèå:

� ðàçâèâàòü óñòîé÷èâûé èíòå-
ðåñ ê ïðàâèëàì è íîðìàì
ÇÎÆ;

� ïîçíàâàòåëüíóþ è ðå÷åâóþ
àêòèâíîñòü, âíèìàíèå, ïàìÿòü,
ìûøëåíèå, ìåëêóþ ìîòîðè-
êó.
Âîñïèòàòåëüíûå:

� âîñïèòûâàòü êóëüòóðó çäîðî-
âüÿ äîøêîëüíèêîâ;

� ôîðìèðîâàòü îñîçíàííîå îò-
íîøåíèå ê ñâîåìó çäîðîâüþ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-

ñìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé â
òåìàòè÷åñêîì ñëîâàðå «Ãèãèåíà
è çäîðîâüå», äèäàêòè÷åñêèå èãðû
(«Õîðîøî � ïëîõî», «Ñëîæè
êàðòèíêó», «Êàê âûðàñòè çäîðî-
âûì» [2]), ðåøåíèå ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé («Ãðÿçíûå ðóêè», «Åõàë
â òðàíñïîðòå áîëüíîé» [2]).

Îáîðóäîâàíèå: ïèñüìî â êîí-
âåðòå, ïðåçåíòàöèÿ, íîóòáóê, ïðî-
åêòîð, âîëøåáíûé ìåøî÷åê ñ
ïðåäìåòàìè ãèãèåíû, êîðîáî÷êè
êðàñíîãî è çåëåíîãî öâåòà, ìåäà-
ëè «×èñòþëÿ» äëÿ äåâî÷åê è
ìàëü÷èêîâ.

Личная гигиена — залог здоровья
Непосредственно образовательная
деятельность в подготовительной
к школе группе с использованием ИКТ
ГОРЯЧЕВА Т.Ю.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 19, г. Подольск Московской обл.
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* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äîðîãèå ðå-

áÿòà! Ñåãîäíÿ ê íàì ïðèøëî
ïèñüìî. Äàâàéòå ïðî÷èòàåì åãî.

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå «Ïèñüìî êî âñåì äåòÿì ïî îäíî-
ìó î÷åíü âàæíîìó äåëó» Þ. Òóâèìà.

Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, ïî÷å-
ìó â ïèñüìå íàïèñàíî: «Ìîéòåñü
÷èùå, ìîéòåñü ÷àùå?», ÷òî ýòî
îçíà÷àåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàæäûé äîëæåí óõàæèâàòü çà
ñâîèì òåëîì: è âçðîñëûé è ðåáå-
íîê. À âû çíàåòå, ÷òî ïðèêëþ÷è-
ëîñü ñ îäíèì ìàëü÷èêîì, êîòî-
ðûé íå óìûâàëñÿ?

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò îòðûâîê èç
ñêàçêè Ê. ×óêîâñêîãî «Ìîéäîäûð».

Îäåÿëî
Óáåæàëî,
Óëåòåëà ïðîñòûíÿ,
È ïîäóøêà,
Êàê ëÿãóøêà,
Óñêàêàëà îò ìåíÿ...

×òî æå ïðîèçîøëî?

Ä å ò è. Ìàëü÷èê íå óìûâàëñÿ
è ãðÿçíóëåþ îñòàëñÿ, è âñå ñáå-
æàëè îò íåãî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ìîæåò
ñëó÷èòüñÿ, åñëè íå ìûòüñÿ, íå
ìûòü ðóêè, íå óìûâàòüñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âû ñîâåðøåííî ïðàâèëüíî ñêà-
çàëè, ÷òî ìîæíî çàáîëåòü, åñëè íå
ìûòü ðóêè, íå ìûòüñÿ. Íàøå òåëî
ïîêðûòî êîæåé, îíà çàùèùàåò
âíóòðåííèå îðãàíû îò ìèêðîáîâ.

À åñëè íå ìûòüñÿ, ïîðû êîæè
çàáèâàþòñÿ, ìèêðîáîâ ñòàíîâèò-
ñÿ âñå áîëüøå è áîëüøå, è êîæà
óæå ïåðåñòàåò áûòü íàøèì çà-
ùèòíèêîì. Ìèêðîáû ïîïàäàþò
âíóòðü îðãàíèçìà è âûçûâàþò
áîëåçíè. Âîò ïî÷åìó çà êîæåé
íåîáõîäèì óõîä. Äà íå òîëüêî çà
íåé, íî è çà êîæåé ðóê, âîëîñàìè,
íîãòÿìè. Íî óõàæèâàòü òîæå
íóæíî ïî îïðåäåëåííûì ïðàâè-
ëàì, à íàçûâàþòñÿ îíè «Ïðàâè-
ëà ëè÷íîé ãèãèåíû».

×òî æå òàêîå ëè÷íàÿ ãèãèåíà?

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ñëàéäû.

À ÷òî ìû äîëæíû äåëàòü, ÷òîáû
ñîáëþäàòü ëè÷íóþ ãèãèåíó?

Ä å ò è. Óìûâàòüñÿ, ìûòü ðóêè,
÷èñòèòü çóáû, ïðè÷åñûâàòüñÿ,
ìûòüñÿ ñ ìî÷àëêîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå,
÷òî ãîâîðèë Ìîéäîäûð: «Íàäî,
íàäî óìûâàòüñÿ ïî óòðàì è âå÷å-
ðàì�» Êàê âû äóìàåòå, ðåáÿòà, êàêèå
ïðåäìåòû íàì ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ
ñîáëþäåíèÿ ëè÷íîé ãèãèåíû?
Ïîïðîáóéòå îòãàäàòü çàãàäêè.

Óñêîëüçàåò, êàê æèâîå,
Íî íå âûïóùó åãî ÿ,
Áåëîé ïåíîé ïåíèòñÿ,
Ðóêè ìûòü íå ëåíèòñÿ.

 (Ìûëî.)

Äåòè îòãàäûâàþò.

Åñëè ìû âîçüìåì ìûëî, ñìî-
æåì ìû âûìûòü ðóêè?

Ä å ò è. Íåò, íàì ïîíàäîáèòñÿ
âîäà, à òî ìûëî íå áóäåò ìû-
ëèòüñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîíå÷íî,
íàì ïîíàäîáèòñÿ è âîäà. Ìûëî è
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âîäà � íàøè ëó÷øèå äðóçüÿ â
áîðüáå ñ ìèêðîáàìè. À êòî òàêèå
ìèêðîáû?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ñëàéäû.

Ðàçìåð ìèêðîáîâ ñîñòàâëÿåò
îò òûñÿ÷íûõ äî ìèëëèîííûõ
äîëåé ìèëëèìåòðà, ðàññìîòðåòü
èõ ìîæíî òîëüêî ïîä ìèêðîñêî-
ïîì.

À êîãäà íóæíî ìûòü ðóêè?
Ä å ò è. Ðóêè íàäî ìûòü ïåðåä

åäîé, ïîñëå ïðîãóëêè, èãð, èãð ñ
æèâîòíûìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Íà ñåáÿ ÿ òðóä áåðó:
Ïÿòêè, ëîêòè ñ ìûëîì òðó.
È êîëåíêè îòòèðàþ,
Íè÷åãî íå çàáûâàþ.

 (Ìî÷àëêà.)

Äåòè îòãàäûâàþò.

Ìîëîäöû! À äëÿ ÷åãî íóæíà
ìî÷àëêà? Êîãäà ìû ìîåìñÿ ñ
íåé?

Äå òè. Ìî÷àëêà íóæíà, ÷òîáû
ëó÷øå îòìûòü ãðÿçü. Ìû ìîåìñÿ
ñ ìî÷àëêîé â âàííå íå ðåæå îä-
íîãî ðàçà â íåäåëþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Êîñòÿíàÿ ñïèíêà,
Æåñòÿíàÿ ùåòèíêà,
Ñ ìÿòíîé ïàñòîé äðóæèò,
Íàì óñåðäíî ñëóæèò.

 (Çóáíàÿ ùåòêà.)

Çà÷åì íóæíî ÷èñòèòü çóáû?
Ä å ò è. Çóáû íóæíî ÷èñòèòü

äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè áûëè ÷èñòû-
ìè, áåëûìè è çäîðîâûìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñêîëüêî
ðàç â äåíü íóæíî ÷èñòèòü çóáû?

Ä å ò è. Äâà ðàçà: óòðîì è âå÷å-
ðîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ó
êàæäîãî ÷åëîâåêà çóáíàÿ ùåòêà
äîëæíà áûòü ñâîÿ, è ìåíÿòü åå
íàäî ÷åðåç 2�3 ìåñÿöà. Êàê âû
äóìàåòå ïî÷åìó?

Ä å ò è. Íà ùåòêå òîæå ñêàïëè-
âàþòñÿ ìèêðîáû, îíà òåðÿåò
æåñòêîñòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âñå îíà ïî âîëîñàì,
Õîäèò òóò è õîäèò òàì,
Ãäå ïðîõîäèò íå ñïåøà,
Òàì ïðè÷åñêà õîðîøà!

      (Ðàñ÷åñêà.)

Äåòè îòãàäûâàþò.

À âû çíàåòå, çà÷åì ðàñ÷åñûâà-
þò âîëîñû? Ìîæåò, ýòî è íå íóæ-
íî âîâñå?

Äåòè îòâå÷àþò.

È ðàñ÷åñêà òîæå äîëæíà áûòü ó
êàæäîãî ñâîÿ. Ðàñ÷åñêè áûâàþò
ðàçíûå: ãðåáåøêè, ìàññàæíûå
ùåòêè. À èç ÷åãî èõ äåëàþò?

Ä å ò è. Ðàñ÷åñêè äåëàþò èç äå-
ðåâà, ïëàñòìàññû è ìåòàëëà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À íîñîâîé
ïëàòîê ó êàæäîãî äîëæåí áûòü
ñâîé, èëè ìîæíî äàòü åãî ñîñåäó,
êîãäà îí åìó íåîáõîäèì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïëàòî÷êè òîæå áûâàþò ðàçíûå:
áóìàæíûå � îäíîðàçîâûå è èç
òêàíè, êîòîðûå ìîæíî ñòèðàòü.

Åñëè â âàííå òû ñîáðàëñÿ
Áðûçãàòüñÿ, ïëåñêàòüñÿ,
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Ìûòüñÿ â äóøå, ðóêè ìûòü,
Øóìíî óìûâàòüñÿ,
Â ìûëüíîé ïåíå ïîëåæàòü
È â âîäå ïîãðåòüñÿ, �
Íå çàáóäü ñ ñîáîþ âçÿòü
Áîëüøîå ... (ïîëîòåíöå).

Ïîëîòåíöå äîëæíî áûòü ó
êàæäîãî ñâîå. Ó íàñ â äåòñêîì
ñàäó îòäåëüíîå ïîëîòåíöå ó êàæ-
äîãî ðåáåíêà, è ó âîñïèòàòåëåé
òîæå. Íèêòî ÷óæèì íå âûòèðàåò-
ñÿ. Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, åñòü ïîëîòåíöà äëÿ ðóê è
ëèöà, åñòü äëÿ íîã. Ìîæíî ëè
âûòèðàòü ïîëîòåíöåì äëÿ ðóê
íîãè? È íàîáîðîò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! À òåïåðü äàâàéòå ïî-
èãðàåì.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì.

Êòî óìååò ÷èñòî ìûòüñÿ?
Êòî âîäè÷êè íå áîèòñÿ?
Ýòî � ìû, ýòî � ìû,
Ýòî, ýòî, ýòî � ìû!
Óìûâàòüñÿ ìû óìååì,
Ìîåì ðóêè � âîò òàê, âîò òàê,
Ìîåì øåþ � âîò òàê, âîò òàê,
×èñòèì çóáêè � âîò òàê,

âîò òàê.
Ìû ïîìûëèñü, êàê áîëüøèå,
Âîò ìû ÷èñòûå êàêèå!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû ñ
âàìè âûÿñíèëè, ÷òî ïðåäìåòû
ãèãèåíû ìîãóò áûòü êàê èíäèâè-

äóàëüíûìè, òàê è îáùèìè äëÿ
âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ñëàé-
äû.

À ñåé÷àñ, ÷òîáû ïðîâåðèòü, êàê
âû çàïîìíèëè òî, î ÷åì ãîâîðè-
ëè, ïðåäëàãàþ ïîèãðàòü â èãðó
«×åì ÿ ìîãó ïîäåëèòüñÿ». Ó ìåíÿ
åñòü «÷óäåñíûé ìåøî÷åê». Â íåì
íàõîäÿòñÿ ïðåäìåòû ãèãèåíû.
À íà ñòîëå äâå êîðîáî÷êè êðàñ-
íîãî è çåëåíîãî öâåòà. Â êðàñ-
íóþ êîðîáî÷êó áóäåì êëàñòü
ïðåäìåòû, êîòîðûå äàâàòü äðó-
ãèì íåëüçÿ, ïîòîìó ÷òî îíè ëè÷-
íûå, à â çåëåíóþ � òå, êîòîðûìè
ìîãóò ïîëüçîâàòüñÿ âñå.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà.

Ìîëîäöû! Ðåáÿòà, î ÷åì ìû ñå-
ãîäíÿ ãîâîðèëè, ÷òî èíòåðåñíîãî
âû óçíàëè?

Ä å ò è. Ìû óçíàëè î ïðåäìåòàõ
ëè÷íîé ãèãèåíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ÷åãî
íóæíû ýòè ïðåäìåòû?

Ä å ò è. Îíè íóæíû äëÿ òîãî,
÷òîáû ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷-
íîé ãèãèåíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå åùå
ðàç èõ ïîâòîðèì!

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ñëàéäû.

w Óìûâàòüñÿ íóæíî êàæäûé
äåíü � óòðîì è âå÷åðîì.
w Íóæíî ìûòü ðóêè ïîñëå

ïðîãóëêè, èãð, ïîñåùåíèÿ òóàëåòà,
ïåðåä åäîé.
wÌîÿñü â äóøå, òðè òåëî ìî-

÷àëêîé.
w ×èñòèòü çóáû íóæíî êàæ-

äûé äåíü óòðîì è âå÷åðîì.
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w Ðàñ÷åñûâàé âîëîñû êàæäûé
äåíü è ïîñëå ìûòüÿ.
w Ó êàæäîãî äîëæíû áûòü

ñâîè çóáíàÿ ùåòêà, ìî÷àëêà, ðàñ-
÷åñêà, ïîëîòåíöå.

Âîò ìû è ïîâòîðèëè ïðàâèëà
ëè÷íîé ãèãèåíû. Âû ïîíÿëè, êàê
âàæíî çàáîòèòüñÿ î ñåáå, ïîääåð-
æèâàòü òåëî â ÷èñòîòå, áûòü îï-
ðÿòíûì, àêêóðàòíûì, ÷èñòûì, à
çíà÷èò, áûòü çäîðîâûì! Ïîòîìó
÷òî...

Ä å ò è  (õîðîì). ×èñòîòà � çà-
ëîã çäîðîâüÿ!

Ñþðïðèçíûé ìîìåíò: íàãðàæäå-
íèå äåòåé ìåäàëÿìè «×èñòþëÿ».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À â çàêëþ÷å-
íèå, äîðîãèå ìîè «÷èñòþëè», äà-
âàéòå ïîñìîòðèì ìóëüòôèëüì è
ïîñëóøàåì ïåñåíêó «Åñëè óòðîì
äåòè óìûâàþòñÿ...�».

Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð ìóëüò-
ôèëüìà.

Ëèòåðàòóðà

1. Ãèãèåíà è çäîðîâüå. Òåìàòè÷åñ-
êèé ñëîâàðü â êàðòèíêàõ: Ìèð ÷å-
ëîâåêà. Ì., 2011.

2. Íîâèêîâà È.Ì. Ôîðìèðîâàíèå
ïðåäñòàâëåíèé î çäîðîâîì îáðàçå
æèçíè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Ì.,
2010.

Детям об органах чувств
АЛЬШАЕВА Л.И.,
воспитатель МДОУ д/с № 59 «Медвежонок»,
г. Апатиты Мурманской обл.

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� àêòóàëèçèðîâàòü, ñèñòåìàòèçè-
ðîâàòü è äîïîëíÿòü çíàíèÿ
äåòåé îá îðãàíàõ ÷óâñòâ (çðå-
íèå � ãëàçà, ñëóõ � óøè, îáî-
íÿíèå � ÿçûê, îñÿçàíèå �
ðóêè);

� ðàñøèðÿòü êðóãîçîð, ñîâåð-
øåíñòâîâàòü ïîçíàâàòåëüíûå
ïðîöåññû è ñåíñîðíûå ýòàëî-
íû âîñïðèÿòèÿ è îùóùåíèÿ.
Ðàçâèâàþùèå:

� ðàçâèâàòü óâåðåííîñòü â ñåáå
è ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ, ðå÷å-
âóþ àêòèâíîñòü, îòñòàèâàòü
ñâîå ìíåíèå, ïðîÿâëÿòü èíè-
öèàòèâó â äåéñòâèÿõ;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå àíàëè-
çèðîâàòü è ðàññóæäàòü.
Âîñïèòàòåëüíàÿ: âîñïèòûâàòü

áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ñâîåìó
çäîðîâüþ ÷åðåç èíòåðåñ ê èçó÷à-
åìîé òåìå.

Êîððåêöèîííî-ðå÷åâûå:
� ðàçâèâàòü æåëàíèå àêòèâíî

ó÷àñòâîâàòü â îáùåì ðàçãîâî-
ðå, èñïîëüçóÿ íåñëîæíûå ðå-
÷åâûå êîíñòðóêöèè;

� ïîïîëíÿòü è çàêðåïëÿòü èçó-
÷àåìûé ðå÷åâîé ìàòåðèàë ïî
òåìå «Íàøè ïîìîùíèêè».
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê
«Ñåñòðèöà Àëåíóøêà è áðàòåö
Èâàíóøêà», «Êðîøå÷êà-Õàâðî-
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øå÷êà», Ê. ×óêîâñêîãî «Òåëå-
ôîí», Â. Ãàóôà «Êàðëèê Íîñ»,
ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà «Áîëüíè-
öà», ýëåìåíòàðíûå îïûòû ïî
îïðåäåëåíèþ çàïàõà, âêóñà, çâó-
êà, öâåòà; ðàññìàòðèâàíèå èëëþ-
ñòðàöèé.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè-ñèì-
âîëû ñ èçîáðàæåíèåì ãëàçà,
íîñà, óõà, ðóêè; àóäèîçàïèñü ðàñ-
ñêàçîâ äåòåé; âîäà â ñòàêàí÷è-
êàõ (ïðîñòàÿ, ñîëåíàÿ, ñëàäêàÿ),
ïèïåòêà, êîðîáî÷êè ñ çàïàõàìè
(êîôå, ÷åñíîêà, äóõîâ), «÷óäåñ-
íûé ìåøî÷åê» ñ ãåîìåòðè÷åñ-
êèìè ôèãóðàìè, ïèñüìî îò
Çíàéêè, ñíåã, òåïëûé óòþã, ÷à-
øå÷êà ñ ÷àåì.

* * *

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
äåòåé íà êîíâåðò íà ïîäîêîííèêå.

Âäðóã ñåãîäíÿ íà ðàññâåòå
Ðàñïàõíóë îêîíöå âåòåð,
Êòî-òî áðîñèë ìíå â îêíî
Âîò òàêîå ïèñüìåöî.

Âñå ïî ïðàâèëàì: íàø àäðåñ,
Íîìåð ñàäèêà ñòîèò.
Èíòåðåñíî, îò êîãî æå
Â íåì ïèñüìî äëÿ íàñ ëåæèò.

Âîñïèòàòåëü îòêðûâàåò ïèñüìî è
÷èòàåò.

«Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Ïèøåò
âàì ïèñüìî Çíàéêà. Ó êàæäîãî
÷åëîâåêà åñòü ïîìîùíèêè, èëè
ïî-äðóãîìó èõ íàçûâàþò îðãàíû
÷óâñòâ. Îíè î÷åíü íóæíû ÷åëî-
âåêó. È êàê îíè åìó ïîìîãàþò,
âû óçíàåòå, åñëè îòïðàâèòåñü â
ïóòåøåñòâèå. Áóäüòå âíèìàòåëü-
íû! Óñïåõîâ âàì! Íî ïðåæäå

÷åì îòïðàâèòüñÿ, îòãàäàéòå çà-
ãàäêè:

Íà íî÷ü äâà îêîíöà
Ñàìè çàêðûâàþòñÿ,
À ñ âîñõîäîì ñîëíöà
Ñàìè îòêðûâàþòñÿ.

      (Ãëàçà.)

Ìåæäó äâóõ ñâåòèë
Ïî ñåðåäèíå îäèí.

      (Íîñ.)

Åñëè á íå áûëî åãî,
Íå ñêàçàë áû íè÷åãî.

 (Ðîò.)

Ìîëîäöû, çàãàäêè âû îòãàäà-
ëè, à òåïåðü â ïóòü.

Ïîä ìóçûêó äåòè ïóòåøåñòâóþò
ïî ãðóïïå, ïîäõîäÿò ê ïåðâîé îñòà-
íîâêå.

1-ÿ îñòàíîâêà «Ãëàçàðèÿ»
(êàðòèíêà «Ãëàçà»)

Íà ñòîëå ëåæàò ïðåäìåòû, èãðóøêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (ïîêàçûâàÿ
ïðåäìåò). ×òî ýòî çà ïðåäìåò?
Êàêîé îí ïî öâåòó, ôîðìå? À òå-
ïåðü çàêðîéòå ãëàçà è ñêàæèòå,
êàêîé ïðåäìåò ó ìåíÿ â ðóêå. Äî-
êàæèòå, ÷òî îí êðóãëûé. Ïî÷åìó
âàì òðóäíî ñêàçàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê ÷åëîâåê æèâåò áåç çðåíèÿ?
Äëÿ ÷åãî íóæíû ãëàçà? ×òî ìîæ-
íî èìè óâèäåòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ âîêðóã, ìû
ëåãêî óçíàåì, åñëè âèäèì, è íå
ìîæåì óçíàòü, åñëè íàøè ãëàçà
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çàêðûòû. Ñ ïîìîùü ãëàç ìû ìî-
æåì óçíàòü, ÷òî íàõîäèòñÿ âî-
êðóã, êàêîãî öâåòà, ðàçìåðà, ôîð-
ìû.

Ïðîâîäèòñÿ èãðîâîå óïðàæíåíèå
«Îáðàçóé ïàðû ïî öâåòó ãëàç».

2-ÿ îñòàíîâêà «Íîñàðèÿ» (êàð-
òèíêà «Íîñ»)

Âîò åùå îäíà èãðà,
Âàì ïîíðàâèòñÿ îíà.

Èãðà «Óçíàé ïî çàïàõó»

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîíþõàòü êîðîáî÷êè èç-ïîä êèí-
äåð-ñþðïðèçîâ (çàïàõ êîôå, ÷åñíîêà,
äóõîâ).

Âîñïèòàòåëü. ×òî âû îïðå-
äåëèëè? Çàïàõè êàêèå? ×òî âàì
ïîìîãëî îïðåäåëèòü? Ãäå èñ-
ïîëüçóþòñÿ ýòè âåùåñòâà? Çà÷åì
÷åëîâåêó íîñ? Êàêèå çàïàõè
ìîæíî óëîâèòü íîñîì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íîñ ïîìîãàåò îïðåäåëèòü âñå
çàïàõè, ñëûøèìûå âîêðóã íàñ
è íå ñïóòàòü èõ íè ñ êàêèìè
äðóãèìè. Ïðèãëàøàþ âàñ íà
«ìàìèíó êóõíþ». Âñïîìíèòå
âàøè ëþáèìûå çàïàõè è íàçî-
âèòå èõ.

Äåòè íàçûâàþò.

À òåïåðü îòïðàâëÿåìñÿ äàëü-
øå.

3-ÿ îñòàíîâêà «ßçûêàðèÿ»
(êàðòèíêà «ßçûê»)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàæäîå óòðî,
ïðîñíóâøèñü, ÿçû÷îê ïîòÿãèâàë-
ñÿ, äåëàë çàðÿäêó, òùàòåëüíî ÷è-

ñòèë çóáû ñ âíåøíåé è âíóòðåí-
íåé ñòîðîíû.

Äåòè âûïîëíÿþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äâèæåíèÿ.

Ïîòîì ßçû÷îê îòêðûâàë îáå
äâåðè è âûñîâûâàëñÿ íà óëèöó.
Ñìîòðåë íàëåâî, íàïðàâî, ââåðõ
(ñâåòèò ëè ñîëíûøêî), âíèç
(íåò ëè ëóæ íà äîðîæêå) è âû-
õîäèë èç äîìà íà óòðåííþþ
ïðîáåæêó.

Äåòè âûïîëíÿþò óêàçàííûå äâè-
æåíèÿ.

ßçû÷îê íåñêîëüêî ðàç îáåãàë
äîì, ñíà÷àëà â îäíó, à ïîòîì â
äðóãóþ ñòîðîíó.

Ñäåëàâ íåñêîëüêî äûõàòåëü-
íûõ óïðàæíåíèé (âäîõ íîñîì,
âûäîõ ðòîì), ßçû÷îê âîçâðàùàë-
ñÿ äîìîé, çàõëîïûâàë îäíó äâåðü
(çóáû), äðóãóþ (ãóáû) è íà÷èíàë
çàíèìàòüñÿ îáû÷íûìè äîìàø-
íèìè äåëàìè.

Íà ñòîëå ñòîÿò îäèíàêîâûå ñòà-
êàíû ñ âîäîé (ïðîñòîé, ñëàäêîé,
ñîëåíîé) îäíîãî öâåòà, íà áëþä-
öàõ � ïèïåòêè.

Ñêàæèòå, ÷òî ýòî â ñòàêàíàõ?
Êàêîãî öâåòà âîäà? Îäíîãî ëè
îíà öâåòà? Êàê âû óçíàëè? À êàê
îïðåäåëèòü âêóñ âîäû?

Ä å ò è. Íóæíî êàïíóòü ïèïåò-
êîé íà ÿçûê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
ïðîáóåì. ×òî ïîìîãëî âàì îï-
ðåäåëèòü âêóñ âîäû: ñëàäêàÿ,
ïðîñòàÿ, ñîëåíàÿ? Êàêèå íà
âêóñ ëèìîí, ëóê, ìîðîæåíîå?
Âêóñ ýòèõ è ìíîãèõ äðóãèõ ïðî-
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äóêòîâ âàì çíàêîì áëàãîäàðÿ
ÿçûêó.

4-ÿ îñòàíîâêà «Óøàðèÿ» (êàð-
òèíêà «Óøè»)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû ñ âàìè
ïðèáûëè íà ñëåäóþùóþ ñòàí-
öèþ. Ñàäèòåñü óäîáíåå è äàâàéòå
ïîèãðàåì â èãðó «×òî ÿ ñëûøó».

×òî âû ñëûøèòå?
Ä å ò è. Òèøèíó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü ïî-

èãðàåì â èãðó «Óçíàé, ÷åé ãîëîñ».

Äåòè ñëóøàþò àóäèîçàïèñü ñî
ñâîèìè ðàññêàçàìè ñ çàêðûòûìè è
îòêðûòûìè óøàìè.

Êàê âû óçíàëè, ÷òî ýòî ãîâîðèò
Àíòîí? Ñ ïîìîùüþ ÷åãî ìû ýòî
óçíàëè? Äëÿ ÷åãî ÷åëîâåêó óøè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå çâóêè óëèöû, ïðèðîäû
ìîæíî óñëûøàòü óøàìè? Íàçî-
âèòå.

Äåòè íàçûâàþò.

5-ÿ îñòàíîâêà «Ðóêàðèÿ» (êàð-
òèíêà «Ðóêè»)

Íà ñòîëå ñòîèò òåïëûé óòþã.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîæåì ëè
ìû, íå òðîãàÿ, óøàìè, ãëàçàìè óç-
íàòü, êàêîé óòþã? ×òî íàì â ýòîì
ïîìîãàåò?

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Óçíàé íà
îùóïü».

Ñòèõè ìîæíî ðàññêàçûâàòü
ðóêàìè. Ïîïðîáóåì?

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ìîè âåñåëûå
ïàëü÷èêè» (àâò. Î.Ã. Æóêîâà).

Íàøå ïóòåøåñòâèå ïîäîøëî ê
êîíöó. Ïîñìîòðèòå, êàêîãî öâå-
òà ãëàçà ó âàøèõ äðóçåé, êàêèå ó
âàñ «óìíûå» ÿçû÷êè, êàêèå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûå íîñèêè è óøêè.

Â ïóòåøåñòâèè âû óçíàëè î
ñâîèõ ïîìîùíèêàõ � îðãàíàõ
÷óâñòâ. Êàêèå îíè?

Äåòè îòâå÷àþò.
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Издательство «ТЦ Сфера»
представляет книгу

ÁÅÑÅÄÛ Î ÇÄÎÐÎÂÜÅ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû, ïîñâÿùåííûå çäîðîâî-
ìó îáðàçó æèçíè: óòðåííåé çàðÿäêå, çàêàëèâàíèþ, ïîäâèæ-
íûì èãðàì íà ñâåæåì âîçäóõå â ëþáîå âðåìÿ ãîäà, ñîë-
íå÷íûì è âîçäóøíûì âàííàì. Íîâûå ñêàçêè, ñòèõè è çà-
ãàäêè àâòîðà äåëàþò ìàòåðèàë ïîñîáèÿ óâëåêàòåëüíûì è
äîñòóïíûì äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.
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Â èñòîðèè íàøåé ñòðàíû åñòü
äâå îñîáûå äàòû: 22 èþíÿ �
íà÷àëî Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû è 9 Ìàÿ � Äåíü Ïîáåäû.
Øåñòüäåñÿò äåâÿòü ëåò ìèíóëî
ñî äíÿ Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíå, íî íå ìåðê-
íåò âåëè÷èå ïîäâèãà íàøåãî íà-
ðîäà. Ïîáåäà íàä ôàøèçìîì �
âåëèêèé óðîê. Ìû íèêîãäà íå
çàáóäåì 900 äíåé áëîêàäû Ëå-
íèíãðàäà, Êóðñêóþ äóãó, áèòâû
ïîä Ñòàëèíãðàäîì è Ìîñêâîé.

Îáäóìûâàÿ, êàê äàòü äåòÿì
òàêîé îáúåìíûé ìàòåðèàë, êàêè-
ìè ìåòîäàìè è ïðèåìàìè âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ, ìû ðåøèëè, ÷òî ýòî
ìîæíî îñóùåñòâèòü ëèøü ÷åðåç
ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü, ïðåä-
ïîëàãàþùóþ äåòñêî-âçðîñëóþ
îáùíîñòü, ò.å. âîâëå÷åíèå ðîäè-
òåëåé. È ðîäèòåëè îòêëèêíóëèñü.

Íàçâàëè ìû ñâîé ïðîåêò
«Áîåâàÿ ñëàâà íàøåãî íàðîäà».
Â íà÷àëå ðàáîòû äëÿ âñåõ ó÷àñ-
òíèêîâ ïðîåêòíî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè íàìåòèëè
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è ñîñòà-
âèëè ïëàí äåéñòâèé:
� èçó÷èòü òåìó (âîéíà ãëàçàìè

äåòåé, ãîðîäà-ãåðîè: Ìîñêâà,
Ñòàëèíãðàä, Ëåíèíãðàä, Áðåñò);

� çàèíòåðåñîâàòü êàæäîãî ðå-
áåíêà è åãî ñåìüþ ïðîåêòîì;

� ââåñòè äåòåé â ïðîáëåìíóþ
ñèòóàöèþ, äîñòóïíóþ èõ ïîíè-
ìàíèþ, îïèðàÿñü íà îïûò âçðîñ-
ëûõ (ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé);

� òâîð÷åñêè ïîäîéòè ê ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòà, îðèåíòèðîâàòü
äåòåé íà èñïîëüçîâàíèå ïîëó-
÷åííûõ çíàíèé è âïå÷àòëåíèé
(çàíÿòèÿ, ÷òåíèå õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû, äîñóãè, ïðî-
äóêòèâíàÿ, èãðîâàÿ è òåàòðà-
ëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñî-
âìåñòíûå ïîõîäû â ìóçåè);

� òùàòåëüíî ïîäãîòîâèòü çàêëþ-
÷èòåëüíûé ýòàï ïðîåêòà â âèäå
ïðåçåíòàöèè è âûñòóïèòü íà
ïåäàãîãè÷åñêîé ãîñòèíîé.
Çàòåì îïðåäåëèëè âñåõ ó÷àñò-

íèêîâ ïðîåêòà:
� ðóêîâîäèòåëè è èíèöèàòîðû

(âîñïèòàòåëè ãðóïïû);
� êîìàíäà (âîñïèòàòåëè ãðóïïû,

âîñïèòàííèêè, ó÷èòåëü-ëîãî-
ïåä, ðîäèòåëè);

� äðóãèå ó÷àñòíèêè (ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü, ïåäàãîã ïî
òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíî-
ñòè);

� êîíñóëüòàíòû (çàâåäóþùèé,
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü).

Проектная деятельность
«Боевая слава нашего народа»
РОМАНОВА О.Ю.,
старший воспитатель;

ГОЛОВИНА Е.Э., БЛИНОВА Т.М.,
воспитатели ГБОУ д/с № 2104, Москва
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Èç áåñåä ñ ðîäèòåëÿìè è äåòü-
ìè, ïðîâåäåííîãî ìîíèòîðèíãà
ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî îñíîâ-
íàÿ ìàññà äåòåé î÷åíü ìàëî, à
íåêîòîðûå âîîáùå íè÷åãî íå
çíàþò î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïðîãðàììó
ïî ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ è ðàññìîòðåâ ñèòóàöèþ ñ
ðàçíûõ ñòîðîí, ìû ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî ýòîé ïðîáëåìîé íå-
îáõîäèìî çàíÿòüñÿ áîëåå ãëóáî-
êî è ñåðüåçíî, ò.å. èçó÷èòü åå ÷å-
ðåç ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïîñòàâèëè
ïåðåä ñîáîé öåëü è çàäà÷è, àêòó-
àëüíûå äëÿ ïàòðèîòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ:
� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé âîéíå;
� âîñïèòûâàòü ëþáîâü è ãîð-

äîñòü çà ñâîþ Ðîäèíó;
� óâàæåíèå ê âåòåðàíàì ÷åðåç

öèêë çàíÿòèé íà âîåííóþ òå-
ìàòèêó (ñì. ïðèëîæåíèå).
È ÷òîáû ðàáîòà ñ äåòüìè âå-

ëàñü â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ìû
ðàçáèëè åå íà òðè áëîêà.

1. Âîñïèòàòåëü � ðåáåíîê:
� ÷òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-

ðàòóðû;
� çàó÷èâàíèå íàèçóñòü ñòèõî-

òâîðåíèé, ïåñåí, ïîñëîâèö;
� ñþæåòíî-ðîëåâûå è âîåíèçè-

ðîâàííûå èãðû;
� äîñóãè (âèêòîðèíû è êîíêóð-

ñû);
� ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü;
� ñîçäàíèå óãîëêà ïàòðèîòè÷åñ-

êîãî âîñïèòàíèÿ è ó÷àñòèå â
ñîçäàíèè ìèíè-ìóçåÿ â äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè;

� âûñòàâêè ðèñóíêîâ è ïîäåëîê;
� ôîòîâûñòàâêà.

2. Âîñïèòàòåëü � ðîäèòåëü:
� êîíñóëüòàöèè äëÿ ðîäèòåëåé;
� âîâëå÷åíèå ðîäèòåëåé â ïðî-

åêòíóþ äåÿòåëüíîñòü;
� îôîðìëåíèå ïàòðèîòè÷åñêîãî

óãîëêà â ãðóïïå, ó÷àñòèå â ñî-
çäàíèè ìèíè-ìóçåÿ â äî-
øêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè;

� ïîäáîðêà êíèã, èëëþñòðàòèâ-
íîãî è ôîòîìàòåðèàëà, èãð è
èãðóøåê íà âîåííóþ òåìàòè-
êó, íàãëÿäíàÿ àãèòàöèÿ ðîäè-
òåëåé (øèðìû è ñòåíäû «Êóäà
ëó÷øå ñâîäèòü ðåáåíêà»).
3. Ðîäèòåëü � ðåáåíîê:

� ÷òåíèå ëèòåðàòóðû è ïðî-
ñìîòð òåëåïåðåäà÷ äîìà;

� çàêðåïëåíèå (ðàññìàòðèâàíèå
èëëþñòðàöèé);

� ñëîâåñíî-äèäàêòè÷åñêèå èãðû;
� çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðåíèé,

ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê è ïåñåí
íà âîåííóþ òåìó;

� ñîâìåñòíîå äåòñêî-âçðîñëîå
òâîð÷åñòâî (ïîäåëêè è ðèñóí-
êè);

� ïîäáîð ìàòåðèàëà äëÿ ïàòðè-
îòè÷åñêîãî óãîëêà ãðóïïû,
ìèíè-ìóçåÿ â ÄÎÎ;

� ïîñåùåíèå âîåííûõ ìóçååâ,
îçíàêîìëåíèå ñ ïàìÿòíèêà-
ìè, ýêñêóðñèÿ íà Ïîêëîííóþ
ãîðó.
Çàèíòåðåñîâàâøèñü âîåííîé

òåìàòèêîé, ðîäèòåëè âìåñòå ñ
äåòüìè ïîñåòèëè ìóçåè íà Ïî-
êëîííîé ãîðå, Ìóçåé âîîðóæåí-
íûõ ñèë, Èñòîðè÷åñêèé ìóçåé è
ðàçëè÷íûå ïàìÿòíèêè íàøåãî
ãîðîäà, óñòàíîâëåííûå ãåðîÿì
âîéíû, ó÷àñòâîâàëè â âûñòàâêå
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ñîâìåñòíîãî ñåìåéíîãî òâîð÷å-
ñòâà ïî òåìå «Âîéíà ãëàçàìè
äåòåé». Ðîäèòåëè àêòèâíî ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå â ñîçäàíèè
ìèíè-ìóçåÿ äåòñêîãî ñàäà è ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî óãîëêà â ãðóïïå,
ñîáðàâ ìàòåðèàë î ãîðîäàõ-ãåðî-
ÿõ, âîåííóþ àòðèáóòèêó (îðäåíà,
êàñêè, ïàòðîíû, ñóâåíèðû), ìàêå-
òû âîåííîé è ñîâðåìåííîé òåõ-
íèêè. Ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëÿ-
ìè ãðóïïû ïîäîáðàëè äîñòóï-
íóþ ëèòåðàòóðó è èëëþñòðàöèè,
ôîòîãðàôèè äëÿ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ó äåòåé ïîÿâèëñÿ èíòåðåñ ê
äàííîé òåìå, îíè ñòàëè ïðîñìàò-
ðèâàòü ñâîè äîìàøíèå àðõèâû,
óçíàâàòü, åñòü ëè â ñåìüå âîåííûå,
ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â âîåííûõ
äåéñòâèÿõ âî âðåìÿ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, èëè òðó-
æåíèêè òûëà. Ìíîãèå âîñïèòàí-
íèêè ïðèíîñèëè â ãðóïïó âîåí-

íûå òðîôåè, îðäåíà è ìåäàëè
ñâîèõ ïðàäåäîâ, ñ óäîâîëüñòâèåì
ðàññêàçûâàÿ äðóã äðóãó î ñâîèõ
ãåðîè÷åñêèõ ðîäíûõ, çàùèùàâ-
øèõ Ðîäèíó; ñòàëè ÷èòàòü è
ñìîòðåòü òåëåïåðåäà÷è î âîéíå.

Ìû ðàäû, ÷òî áëàãîäàðÿ ýòîé
ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàòåëè è
ðîäèòåëè ðàçâèëè â äåòÿõ ÷óâ-
ñòâî ãîðäîñòè çà ñâîþ ñòðàíó è
åå çàùèòíèêîâ. Íàäååìñÿ, ÷òî
çàëîæåííûå â äåòñêîì ñàäó çíà-
íèÿ î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå äåòè ïðèóìíîæàò â äàëü-
íåéøåì.

Òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà ïåäàãîãîâ
(ñòàðøèé âîñïèòàòåëü, âîñïèòà-
òåëè ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïï)
ñîñòàâèëè ïëàí ðàáîòû ñ äåòüìè,
â êîòîðîì ïðåäñòàâèëè çàíÿòèÿ
è èãðû ïàòðèîòè÷åñêîãî ñîäåð-
æàíèÿ äëÿ ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà.

Ïðèëîæåíèå

Ïåðñïåêòèâíûé ïëàí ðàáîòû ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñî çíàìåíàòåëüíûìè

ñîáûòèÿìè Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

Ìåñÿö Òåìà Ðàçäåë 

ïðîãðàììû 

Çàäà÷è Èãðû 

1 2 3 4 5 

Îçíàêîìëå-
íèå ñ îêðó-
æàþùèì 

ìèðîì 

Çíàêîìèòü ñ ãîðîäàìè-
ãåðîÿìè. 
Âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî 

ãîðäîñòè çà ñâîþ ñòðàíó 

Ñ
åí

òÿ
á

ð
ü 

Ãîðîäà-
ãåðîè 
(Ìîñêâà, 

Ëåíèí-
ãðàä, Ñòà-
ëèíãðàä, 

Áðåñò) 

Õóäîæåñò-
âåííàÿ ëèòå-

ðàòóðà 

Ôîðìèðîâàòü äîáðîòó, 
÷åñòíîñòü 

Äèäàêòè÷å-
ñêàÿ «Óçíàé 
ãîðîä-ãå-

ðîé» 
Çàäà÷à: çà-
êðåïëÿòü 

çíàíèÿ î 
íàçâàíèÿõ 
ãîðîäîâ- 
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1 2 3 4 5 

 

 Êîíñòðóè-
ðîâàíèå 

Ó÷èòü ñòðîèòü îáîðîíè-

òåëüíûå ñîîðóæåíèÿ, 
ìîñòû ðàçíîãî âèäà. 
Ðàññêàçàòü îá èõ íàçíà-
÷åíèè, ñòðîåíèè, íàçû-
âàòü ÷àñòè. 
Ñîâåðøåíñòâîâàòü êîí-

ñòðóêòîðñêèå íàâûêè. 
Â èãðå ïîáóæäàòü îáûã-
ðûâàòü ñîîðóæåíèÿ, ïðî-
ãîâàðèâàòü ñâîè äåéñò-
âèÿ 

ãåðîåâ è èõ 

äîñòîïðèìå-
÷àòåëüíî-
ñòÿõ 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î 

âîîðóæåíèè ïðåäâîåí-
íîé ñòðàíû è ðîäàõ 
âîéñê Êðàñíîé àðìèè 
(êàâàëåðèÿ, ïåõîòèíöû, 

ëåò÷èêè). 
Ôîðìèðîâàòü ïàòðèîòè-
÷åñêèå ÷óâñòâà íà îñíîâå 
îçíàêîìëåíèÿ ñ áîåâûìè 
òðàäèöèÿìè íàøåãî íà-
ðîäà. 
Âîñïèòûâàòü ëþáîâü è 

óâàæåíèå ê çàùèòíèêàì 
Ðîäèíû 

Õóäîæåñò-
âåííàÿ ëèòå-
ðàòóðà è 
ðèñîâàíèå 
(èíòåãðèðî-
âàííîå çàíÿ-
òèå) 

Ó÷èòü ñî÷åòàòü ðàçíûå 
âèäû èçîáðàçèòåëüíîé 
òåõíèêè äëÿ ïåðåäà÷è 
õàðàêòåðíûõ îñîáåííî-
ñòåé âîåííîé òåìàòèêè. 
Ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå 

âîîáðàæåíèå. 
Âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê 
ïîçíàíèþ îêðóæàþùåãî 
ìèðà 

Î
ê
òÿ

á
ð

ü 

Êðàñíàÿ 
àðìèÿ 

Îçíàêîìëå-
íèå ñ îêðó-

æàþùèì 
ìèðîì 

Çíàêîìèòü ñ ëè÷íîñòÿìè 
áîåâûõ êîìàíäèðîâ è èõ 
ðîëüþ â èñòîðèè ÂÎÂ 

Ñþæåòíî-

ðîëåâàÿ  
«ß � êî-
ìàíäèð» 
Çàäà÷è: 

� ó÷èòü 
ðàçðàáàòû-
âàòü ñòðàòå-
ãèþ îáîðî-
íû è íàñòó-
ïëåíèÿ ñâî-
èõ ñîëäàò; 

� âîñïèòû-
âàòü æåëà-
íèå îäåðæè-
âàòü ïîáåäó 
íàä âðàãîì 

Í
î

ÿ
á

ð
ü Áèòâà ïîä 

Ìîñêâîé 
Îçíàêîìëå-
íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î òîì, ÷òî ïîáåäà 
ïîä Ìîñêâîé, îñòàíî-
âèâøàÿ ôàøèñòñêèå  

Ïîäâèæíàÿ 
«Êàâàëåðè-
ñòû» (ýñòà-
ôåòû) 

 

 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Ïðîäîëæåíèå òàáë.

1 2 3 4 5 

 îðäû, ðàçâåÿëà ëåãåíäó î 

íåïîáåäèìîñòè ãèòëå-
ðîâñêîé àðìèè. 
Âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî 
ïàòðèîòèçìà 

Àïïëèêàöèÿ 

(êîëëåêòèâ-
íàÿ ðàáîòà) 

Ó÷èòü âîïëîùàòü â õó-

äîæåñòâåííîé ôîðìå 

ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î 
âîéíå. 
Ôîðìèðîâàòü êîìïîçè-
öèîííûå óìåíèÿ 

Í
î

ÿ
á

ð
ü 

 

Êîíêóðñ 

ñòèõîâ î 
âîéíå 

Ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå 

ñïîñîáíîñòè, çàêðåïëÿòü 
ïðåäñòàâëåíèÿ î ÂÎÂ 
÷åðåç ñòèõè. 

Âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê 
èñòîðèè ñòðàíû ïðè ïî-
ìîùè ñòèõîâ. 
Ðàçâèâàòü íàâûêè ïåðå-
äà÷è ýìîöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ ñðåäñòâàìè 
ïîýçèè 

Çàäà÷à: 

ïðîâîäèòü 
èãðó ñ ýëå-
ìåíòàìè 
ñîðåâíîâà-
íèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùóþ 

ðàçâèòèþ 
ôèçè÷åñêèõ 
êà÷åñòâ 
(ëîâêîñòè, 

áûñòðîòû, 
âûíîñëèâî-
ñòè), óìåòü 
îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â 

ïðîñòðàíñò-
âå 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Çíàêîìèòü ñ âàæíîñòüþ 

ïîáåäû ïîä Ñòàëèíãðà-
äîì. 
Ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî 
ãîðäîñòè çà îòâàãó, ñòîé-
êîñòü è ìóæåñòâî ðóñ-

ñêèõ ñîëäàò, çàùèùàâ-
øèõ Ñòàëèíãðàä 

Ñþæåòíî-

ðîëåâàÿ 
«Ìåäñåñò- 
ðà � äðóã 
ñîëäàòà» 
Çàäà÷à: çà-

êðåïëÿòü 
çíàíèÿ äåòåé 
î ïîäâèãàõ 
ìåäèöèí-

ñêèõ ðàáîò-
íèêîâ â ãî-
äû âîéíû Ä

åê
àá

ð
ü 

Ñòàëèí-

ãðàäñêàÿ 
áèòâà 

Õóäîæåñò-

âåííàÿ ëèòå-
ðàòóðà 

Ôîðìèðîâàòü ïàòðèîòè-

÷åñêèå ÷óâñòâà, îñíîâàí-
íûå íà îçíàêîìëåíèè ñ 
áîåâûìè òðàäèöèÿìè 
íàøåãî íàðîäà è ïàìÿò-

íèêàìè áîåâîé ñëàâû. 
Ó÷èòü âûäåëÿòü ãëàâíóþ 
ìûñëü ïðîèçâåäåíèÿ è 
ïåðåñêàçûâàòü åå 

Èãðû-

ýñòàôåòû: 
«Ðàçâåäêà», 
«Ïîäíåñè 
ïàòðîíû» 

Çàäà÷à: 
ó÷èòü ïðå-
îäîëåâàòü 
ïðåïÿòñòâèå,  
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Ïðîäîëæåíèå òàáë.

1 2 3 4 5 

 

 Ðèñîâàíèå Ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ñþ-

æåòíóþ êîìïîçèöèþ èç 
ðàçíîîáðàçíûõ ýëåìåí-
òîâ. 
Ðàñøèðÿòü âîçìîæíîñòè 
ñþæåòíîãî ðèñîâàíèÿ. 
Èñïîëüçîâàòü ðàçíûé 

ìàòåðèàë ñ öåëüþ ñîçäà-
íèÿ âûðàçèòåëüíîãî îá-
ðàçà. 
Ðàçâèâàòü ÷óâñòâî êîì-
ïîçèöèè 

ñïðàâåäëèâî 

îöåíèâàòü 
ñâîè ðåçóëü-
òàòû è ðå-
çóëüòàòû 
òîâàðèùåé. 
«Äîñòàâü 

ïàêåò» 
Çàäà÷à: 
ïðîäîëæàòü 
ó÷èòü äåòåé 

îðèåíòèðîâ-
êå â ïðî-
ñòðàíñòâå è 
íà ëèñòå 

áóìàãè, 
óìåíèþ 
÷èòàòü ïëàí-
ñõåìó 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-

ëåíèå î ãåðîèçìå íà 
ïðèìåðå çàùèòíèêîâ 

Áðåñòñêîé êðåïîñòè. 
Âîñïèòûâàòü ýìîöèî-
íàëüíî-ïîëîæèòåëüíîå 
îòíîøåíèå ê âîèíàì, 
æåëàíèå ïîäðàæàòü èì â 
ëîâêîñòè, ñìåëîñòè, 
ñòðåìëåíèè áûòü ïîõî-
æèìè íà íèõ 

Õóäîæåñò-
âåííàÿ ëèòå-
ðàòóðà 

Ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ è 
óâàæåíèå ê âûäàþùèìñÿ 
ëþäÿì, çàùèùàâøèì 
Ðîññèþ 

ß
í

â
àð

ü 

Áðåñòñêàÿ 
êðåïîñòü 

Êîíñòðóè-
ðîâàíèå èç 

êðóïíîãî 
ñòðîèòåëü-
íîãî ìàòå-
ðèàëà «Áðå-
ñòñêàÿ êðå-
ïîñòü» 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî 
òàêîå êðåïîñòü. 

Ó÷èòü ïëàíèðîâàòü è 
ðàñïðåäåëÿòü ðàáîòó 
ìåæäó ó÷àñòíèêàìè 
òâîð÷åñêîãî ïðîåêòà. 
Ôîðìèðîâàòü êîììóíè-
êàòèâíûå íàâûêè, îáî-

ãàùàòü îïûò ñîòðóäíè-
÷åñòâà, ñîòâîð÷åñòâà 

Ñþæåòíî-

ðîëåâàÿ 
«Áðåñòñêàÿ 

êðåïîñòü» 
Çàäà÷è:  
� îáûãðû-
âàòü ïî-
ñòðîéêó, 
èñïîëüçóÿ 
äîïîëíè-

òåëüíûé 
ìàòåðèàë: 
âîåííóþ 
òåõíèêó, 
ñîëäàòèêîâ; 

� ïðîäîë-
æàòü ôîð-
ìèðîâàòü 
óìåíèå äî-

ãîâàðèâàòü-
ñÿ, ïëàíèðî-
âàòü è îáñó-
æäàòü äåé-
ñòâèÿ èã-
ðàþùèõ 
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Ïðîäîëæåíèå òàáë.

1 2 3 4 5 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î 

ñîçäàòåëå ãîðîäà íà Íåâå.  
Ðàñêðûòü çíà÷åíèå ñëîâà 

«áëîêàäà». 
Ðàññêàçàòü î æèçíè ãî-
ðîæàí â áëîêàäíûå äíè, 
î íåïîêîðíîñòè è íåïðè-

ñòóïíîñòè ãîðîäà. 
Âîñïèòûâàòü ïàòðèîòè-
÷åñêîå ÷óâñòâî, ãîðäîñòü 
çà çàùèòíèêîâ 

Õóäîæåñò-
âåííàÿ ëèòå-
ðàòóðà 

Ó÷èòü âûðàçèòåëüíîìó 
÷òåíèþ, ïåðåäàâàÿ ýìî-

öèîíàëüíîå ñîäåðæàíèå 
ñòèõîòâîðåíèÿ.  
Ó÷èòü ðàçëè÷àòü íàñòðîå-
íèå. 
Âîñïèòûâàòü ïàòðèîòèçì 

Ô
åâ

ð
àë

ü 

Ëåíèí-

ãðàäñêàÿ 
áëîêàäà 

Ïîäàðêè 
ïàïàì. Êîí-
ñòðóèðîâà-

íèå èç áðî-
ñîâîãî ìàòå-
ðèàëà 
«Òàíê» 

Ïðîäîëæàòü ó÷èòü äå-
ëàòü ïîäåëêè èç áðîñî-
âîãî ìàòåðèàëà (ñïè÷å÷-

íûå êîðîáêè), äîïîëíÿÿ 
äåòàëÿìè: äóëî (ñêðó÷è-
âàíèå áóìàãè). 
Ó÷èòü ðèñîâàòü çâåçäó, 

àêêóðàòíî åå âûðåçàòü è 
íàêëåèâàòü. 
Ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå. 
Âîñïèòûâàòü æåëàíèå 

ïîçäðàâëÿòü ïàï ñ Äíåì 
Ðîññèéñêîé àðìèè 

Èãðà-ýêñïå-

ðèìåíòèðî-
âàíèå 

Çàäà÷è: 
� çíàêî-
ìèòü ñ ìåð-
íûìè íîð-

ìàìè, èñ-
ïîëüçóÿ 
ðàçíûå âèäû 
âåñîâ; 

� âîñïèòû-
âàòü áåðåæ-
íîå îòíîøå-
íèå ê õëåáó 

è äðóãèì 
ïðîäóêòàì 
ïèòàíèÿ 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Îáîãàùàòü çíàíèÿ î ÂÎÂ. 

Ðàññêàçàòü î ðîëè äåòåé 
â ãîäû âîéíû. 

Âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê 
Ðîäèíå. 
Ôîðìèðîâàòü ïàòðèîòè-
÷åñêèå ïîçèöèè è ãîð-
äîñòü çà ïîáåäó Ì

àð
ò 

Äåòè-

ãåðîè 

Õóäîæåñò-

âåííàÿ ëèòå-
ðàòóðà 

Çíàêîìèòü ñ æèçíüþ 

øêîëüíèêîâ ïðîøëîãî. 
Ôîðìèðîâàòü îáðàç äå-
òåé-ãåðîåâ, èõ ðîëè â 
èñòîðèè 

«Çàðíèöà» 

Çàäà÷è: 
� äàòü 

ñïðàâêó î 
äåòñêîé âî-
åííî-ñïîð-
òèâíîé èãðå; 

� ïðîäîë-
æàòü ó÷èòü 
äåéñòâîâàòü 
ïî çàðàíåå 

îáãîâîðåí-
íûì ïðàâè-
ëàì 
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Ïðîäîëæåíèå òàáë.

1 2 3 4 5 

 

 Îáúåìíàÿ 

àïïëèêàöèÿ 
«Âå÷íûé 

îãîíü» 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ îá 

èñòîðèè âîçíèêíîâåíèÿ 
ïàìÿòíèêà, íàâûêè âû-

ðåçàíèÿ äåòàëåé, ñëî-
æåííûõ ãàðìîøêîé 

 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 

ìèðîì 

Ïðîäîëæàòü ó÷èòü âû-

ñêàçûâàòü ñâîè ìûñëè, 
ñîñòàâëÿÿ ïîëíûå ïðåä-

ëîæåíèÿ, ÷òîáû ïîëó-
÷èëñÿ ðàññêàç. 
Ðàçâèâàòü êîììóíèêà-
òèâíóþ ôóíêöèþ ðå÷è 

è èíòåëëåêòóàëüíóþ 
êîìïåòåíòíîñòü ðåáåí-
êà 

Âèêòîðèíà Çàêðåïëÿòü è ñèñòåìàòè-
çèðîâàòü çíàíèÿ îá îñ-

íîâíûõ ñîáûòèÿõ Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû, åå ãåðîÿõ. 
Ðàçâèâàòü ÷óâñòâî óâà-

æåíèÿ ê ó÷àñòíèêàì 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû. 
Ïîáóæäàòü ðàñøèðÿòü 

äîñòóïíûå çíàíèÿ î Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíå, æèçíè ñîâåòñêîãî 
íàðîäà â òå ãîäû 

À
ï

ð
åë

ü
 

Òûë � 

ôðîíòó 

Ëåïêà ïî 

çàìûñëó 

Ó÷èòü çàäóìûâàòü ñî-

äåðæàíèå ñâîåé ðàáîòû, 
äîâîäèòü çàìûñåë äî 

êîíöà. 
Çàêðåïëÿòü óìåíèå ïåðå-
äàâàòü ôîðìó è ñîîòíî-
ñèòü ÷àñòè äåòàëåé òàí-

êà, ñàìîëåòà, ïîäâîäíîé 
ëîäêè.  
Èñïîëüçîâàòü ðàçíîîá-
ðàçíûå ïðèåìû ëåïêè. 

Ó÷èòü îöåíèâàòü ñâîþ 
ðàáîòó è ðàáîòó òîâà-
ðèùåé, çíàòü åå íàçíà-
÷åíèå 

«Ñîáåðè 

ïîñûëêó íà 
ôðîíò» 

(ñîëäàòàì îò 
äåòåé äåò-
ñêîãî ñàäà) 
Çàäà÷è: 

� óìåòü 
êëàññèôè-
öèðîâàòü 
ïðåäìåòû ïî 

ñïîñîáó 
ïðèìåíåíèÿ; 
� ðàçâèâàòü 
óìåíèå äåé-

ñòâîâàòü â 
êîëëåêòèâå 
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 3 4 5 

Îçíàêîìëå-

íèå ñ îêðó-
æàþùèì 
ìèðîì 

Îáîáùàòü çíàíèÿ î ÂÎÂ, 

çíà÷åíèè Ïîáåäû äëÿ 
âñåãî íàðîäà. 
Âîñïèòûâàòü ãîðäîñòü çà 
ñâîþ Ðîäèíó, óâàæåíèå 
ê âåòåðàíàì, æåëàíèå 

ïîçäðàâèòü èõ è ïîáëà-
ãîäàðèòü çà íàøå ñ÷àñò-
ëèâîå äåòñòâî 

Àïïëèêàöèÿ 
(êîëëåêòèâ-
íàÿ ðàáîòà) 

Ó÷èòü ñîçäàâàòü îáðàç 
âå÷åðíåãî ãîðîäà è ïåðå-
äàâàòü âïå÷àòëåíèÿ î 

ñàëþòå. 
Ïðîäîëæàòü ôîðìèðî-
âàòü àïïëèêàòèâíûå 
óìåíèÿ â ïðèëîæåíèè ê 
òâîð÷åñêîé çàäà÷å. 

Ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå 
âîîáðàæåíèå 

Ì
àé

 

Äåíü  
Ïîáåäû 

Ïðàçäíèê «Äåíü Ïîáåäû!» (ñ ó÷àñòèåì 
âåòåðàíîâ) 

Èãðû ïî 

çàìûñëó íà 
âîåííóþ 
òåìàòèêó 
Çàäà÷à: ñïî-
ñîáñòâîâàòü 

ðàçâèòèþ 
òâîð÷åñêîãî 
ïîòåíöèàëà 
äîøêîëüíè-
êîâ 

Àëåêñàíäðîâà Å.Þ. è äð. Ñèñòåìà
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ÄÎÓ.
Âîëãîãðàä, 2007.

Àëåøèíà Í.Â. Îçíàêîìëåíèå äîø-
êîëüíèêîâ ñ îêðóæàþùèì è ñîöè-
àëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Ñòàðøàÿ
ãðóïïà. Ì., 2001.

Àëåøèíà Í.Â. Ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ: Ìåòîä.
ïîñîáèå. Ì., 2005.

Áàðàííèêîâà Î.Í. Óðîêè ãðàæ-
äàíñòâåííîñòè è ïàòðèîòèçìà â
äåòñêîì ñàäó: Ïðàêò. ïîñîáèå. Ì.,
2007.

Âèíîãðàäîâà Í.À., Ïîçäíÿêîâà Í.Â.
Ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû äëÿ ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ. Ïðàêò. ïîñîáèå.
Ì., 2008.

Äåòñêèå ïîäâèæíûå èãðû íàðî-
äîâ ÑÑÑÐ: Ïîñîáèå äëÿ âîñïèòàòå-
ëåé äåòñêîãî ñàäà / Ñîñò. À.Â. Êåíå-
ìàí. Ì., 1988.

Äîøêîëüíèêàì î çàùèòíèêàõ
Îòå÷åñòâà: Ìåòîä, ïîñîáèå ïî ïàò-
ðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ â ÄÎÓ /
Ïîä ðåä. Ë.À. Êîíäðûêèíñêîé. Ì.,
2005.

Çàöåïèíà Ì.Á. Äíè âîèíñêîé ñëà-
âû. Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
äîøêîëüíèêîâ: Ïîñîáèå äëÿ ïåäà-
ãîãîâ ÄÎÓ. Äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè 5�
7 ëåò. Ì., 2008.

Çåëåíîâà Í.Ã., Îñèïîâà Ë.Å. Ìû
æèâåì â Ðîññèè. Ãðàæäàíñêî-ïàòðè-
îòè÷åñêîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíè-
êîâ. Ñòàðøàÿ ãðóïïà. Ì., 2007.

Ëèòåðàòóðà
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Êîçàê Î.Í. Èãðû ñ êàðàíäàøîì è
áóìàãîé. ÑÏá., 2000.
Êîìðàòîâà Í.Ã., Ãðèáîâà Ë.Ô. Ïàò-

ðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå äåòåé 6�
7 ëåò. Ì., 2007.
Ïèñàðåâà À.Å., Óòêèíà Â.Â. Æèâåì

â «Ëàäó». Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå â ÄÎÓ. Ì., 2007.
Ïîäðåçîâà Ò.È. Ïëàíèðîâàíèå è

êîíñïåêòû çàíÿòèé ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è äåòåé â ÄÎÓ // Ïàòðèîòè÷åñ-
êîå âîñïèòàíèå. Ì., 2007.

Ñêîðîëóïîâà Î.À., Ëîãèíîâà Ë.Â.
Èãðàåì?.. Èãðàåì!!!: Ïåäàãîãè÷åñêîå
ðóêîâîäñòâî èãðàìè äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Ì., 2006.
Ôåñþêîâà Ë.Á. Êðåàòèâíûå çàäà-

íèÿ è ñõåìû äëÿ äåòåé 4�7 ëåò. Ì.,
2008.
Øîðûãèíà Ò.À. Áåñåäû î äåòÿõ-ãå-

ðîÿõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû. Ì., 2013.
Øîðûãèíà Ò.À. Íàøà ðîäèíà Ðîñ-

ñèÿ. Ì., 2014.

Çàäà÷è:
� ïîïîëíèòü ñëîâàðíûé çàïàñ

äåòåé ñëîâîñî÷åòàíèåì «êíèæ-
íàÿ âûñòàâêà»;

� óòî÷íÿòü è îáîãàùàòü çíàíèÿ
î ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçêàõ;

� ó÷èòü óçíàâàòü ñêàçêó ïî èë-
ëþñòðàöèÿì;

� äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ìíîãî-
îáðàçèè îôîðìëåíèÿ êíèã;

� ðàçâèâàòü óñòíóþ ðå÷ü, ïðèîá-
ùàòü ê ó÷àñòèþ â ìåðîïðèÿ-
òèÿõ, ïðîâîäèìûõ â äåòñêîì
ñàäó, ãðóïïå;

� ðàñøèðÿòü êðóãîçîð;
� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ è ïî-

òðåáíîñòü â ÷òåíèè êíèã, ðàñ-
ñìàòðèâàíèè èëëþñòðàöèé;

� âîñïèòûâàòü äðóæåñêèå âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ, êóëüòóðó îáðà-
ùåíèÿ ñ êíèãîé.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê,
áåñåäû ïî ïðî÷èòàííûì ïðîèçâå-
äåíèÿì, ðàññìàòðèâàíèå èëëþñò-
ðàöèé, áåñåäà î ïðàâèëàõ îáðàùå-
íèÿ ñ êíèãîé, ÷òåíèå óêðàèíñêîé
íàðîäíîé ñêàçêè «Ðóêàâè÷êà»,
ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé è ðàçó÷èâà-
íèå ñëîâ äëÿ èãðû-äðàìàòèçàöèè,
ïîäãîòîâêà ìàñîê è äåêîðàöèé,
ñîçäàíèå «Êíèãè âåñåëîãî è ãðó-
ñòíîãî íàñòðîåíèÿ», âåñåëûõ è
ãðóñòíûõ ñìàéëèêîâ.

Îáîðóäîâàíèå: ìîëüáåðòû äëÿ
êíèæíîé âûñòàâêè, èëëþñòðèðî-

Экскурсия на книжную выставку
«Русские народные сказки»
для детей 4—5 лет
САЛЬНИКОВА Л.И.,
воспитатель МБДОУ д/с «Ромашка», пос. Унъюган
Октябрьского р-на Тюменской обл., ХМАО — Югра
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âàííûå êíèãè ñ ðóññêèìè íà-
ðîäíûìè ñêàçêàìè, ìàñêè äëÿ
äðàìàòèçàöèè ñêàçêè «Ðóêàâè÷-
êà» (ìûøêà, ëÿãóøêà, çàé÷èê,
ëèñà, âîëê, êàáàí, ìåäâåäü, äå-
äóøêà), áîëüøàÿ êíèãà ñêàçîê
(â ðîñò äåòåé) äëÿ ñþðïðèçíîãî
ìîìåíòà, áîëüøàÿ è ìàëåíüêàÿ
ðóêàâè÷êè äëÿ äðàìàòèçàöèè,
«Êíèãà âåñåëîãî è ãðóñòíîãî íà-
ñòðîåíèÿ», âåñåëûå è ãðóñòíûå
ñìàéëèêè, àóäèîçàïèñü ðèòìè-
÷åñêîé ãèìíàñòèêè «Êîëîáîê»,
ìèíóñîâêà ðóññêîé íàðîäíîé
ïåñíè «Èâóøêà», ïåñíÿ «Ïðèõî-
äè, ñêàçêà» (ìóç. Â. Äàøêåâè÷à, ñë.
Þ. Êèìà).

* * *

Çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ â ïðîâåòðåí-
íîì ãðóïïîâîì ïîìåùåíèè. Ãðóïïà
ðàçäåëåíà íà äâå ÷àñòè: â ïåðâîé
îôîðìëåíà âûñòàâêà ðóññêèõ íà-
ðîäíûõ ñêàçîê. Ïåðåä ìîëüáåðòîì ñ
âûñòàâêîé íà ïîëó ïîëóêðóãîì íà-
êëååí öâåòíîé ñêîò÷ � «äîðîæêà»
äëÿ äåòåé. Âî âòîðîé ÷àñòè ãðóïïî-
âîé êîìíàòû ïî êðàþ êîâðà ðàñ-
ñòàâëåíû ñòóëüÿ (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé). Çàíÿòèå íà÷èíàåòñÿ ó âõîäà
â ãðóïïó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, îòãà-
äàéòå, ïîæàëóéñòà, çàãàäêó.

Åñòü ëèñòîê, åñòü êîðåøîê.
À íå êóñò è íå öâåòîê.
Íåòó ëàï, íåòó ðóê.
À ïðèõîäèò â äîì êàê äðóã.
Íà êîëåíè ê ìàìå ëÿæåò,
Îáî âñåì òåáå ðàññêàæåò.

(Êíèãà.)

Äåòè îòãàäûâàþò.

Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà, ýòî êíèãà.
À âû ëþáèòå, êîãäà âàì ÷èòàþò
êíèãè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êòî âàì ÷èòàåò êíèãè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå êíèãè âû ëþáèòå, ÷òîáû
âàì ÷èòàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìíîãèì ðåáÿòàì íðàâèòñÿ,
êîãäà èì ÷èòàþò ñòèõè, ðàññêà-
çû, ïîòåøêè è íåáûëèöû, ïîþò
ïåñåíêè. Íî áîëüøå âñåãî äåòè
ëþáÿò, êîãäà èì ÷èòàþò ñêàçêè!
Âû ñîãëàñíû ñî ìíîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, âû áûëè êîãäà-íèáóäü
íà êíèæíîé âûñòàâêå?

Ä å ò è. Íåò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À õîòåëè áû

ïîéòè òóäà?
Ä å ò è. Äà, õîòåëè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òîãäà ÿ ïðè-

ãëàøàþ âàñ íà êíèæíóþ âûñòàâ-
êó ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê.
Ïðîõîäèòå, ñòàíîâèòåñü íà öâåò-
íóþ äîðîæêó.

Ïîä ðóññêóþ íàðîäíóþ ïåñíþ
«Èâóøêà» äåòè ïðîõîäÿò ê âûñòàâêå,
ñòàíîâÿòñÿ íà äîðîæêó èç öâåòíî-
ãî ñêîò÷à. Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëå-
íû ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè, çíàêî-
ìûå äåòÿì. Êàæäàÿ ñêàçêà â 2�3 ýê-
çåìïëÿðàõ ðàçíîé âåëè÷èíû, íà
îáëîæêàõ êàðòèíêè ðàçíûõ õóäîæ-
íèêîâ: «Òðè ìåäâåäÿ», «Êîëîáîê»,
«Ðåïêà», «Ðóêàâè÷êà», «Çàÿ÷üÿ èç-
áóøêà», «Ãóñè-ëåáåäè», «Òåðåìîê»,
«Ïî ùó÷üåìó âåëåíüþ».
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Ïîñìîòðèòå, íà âûñòàâêå ðàç-
ìåùåíû êíèãè ñ ðóññêèìè íà-
ðîäíûìè ñêàçêàìè. Íà îáëîæêàõ
êíèã ÿðêèå èëëþñòðàöèè.

Äàâàéòå âíèìàòåëüíî ïîñìîò-
ðèì íà ýòè îáëîæêè è ïîïðîáó-
åì óãàäàòü, êàê íàçûâàþòñÿ ñêàç-
êè.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò óêàçêîé
íà êíèãè. Äåòè ðàññìàòðèâàþò èõ,
íàçûâàþò ñêàçêè.

Êàê íàçûâàåòñÿ ýòà ñêàçêà?
Ä å ò è. Ýòî ðóññêàÿ íàðîäíàÿ

ñêàçêà «Ðåïêà», ýòî � «Òðè ìåä-
âåäÿ» è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äîãà-
äàëèñü, ÷òî ýòî ñêàçêà ïðî òðåõ
ìåäâåäåé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå ãåðîè â ýòîé ñêàçêå?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü ïîî÷åðåäíî îáðàùà-

åò âíèìàíèå äåòåé íà âñå ñêàçêè,
ðàçìåùåííûå íà âûñòàâêå.

Îáðàòèòå âíèìàíèå, ñêàçêà
«Êîëîáîê» íàõîäèòñÿ â äâóõ
êíèãàõ. ×åì îíè îòëè÷àþòñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà, îäíà è òà æå
ñêàçêà ìîæåò íàõîäèòüñÿ è â
áîëüøîé, è â ìàëåíüêîé êíèãå, ó
íèõ ìîãóò áûòü ðàçíûå êàðòèíêè,
ïîòîìó ÷òî èõ íàðèñîâàëè ðàçíûå
õóäîæíèêè. Íî äàæå åñëè ýòî òàê,
âñå ðàâíî, ïî êàðòèíêàì ìîæíî
óçíàòü, ÷òî ñêàçêè îäèíàêîâûå.

Äåòè, êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó
ýòè ñêàçêè íàçûâàþòñÿ «ðóññêèå
íàðîäíûå»?

Ä å ò è. Ïîòîìó, ÷òî èõ ïðèäó-
ìàë ðóññêèé íàðîä.

Âîñïèòàòåëü áåðåò çàðàíåå ïðè-
ãîòîâëåííóþ êíèãó ñ îòîðâàííîé
ñòðàíèöåé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îé, ïîñìîò-
ðèòå, ðåáÿòà, ó ýòîé êíèãè ðàçîð-
âàíû ñòðàíèöû. Êòî-òî ïîðâàë
åå. Âèäèìî, ýòîò ðåáåíîê íå çíà-
åò, êàê íóæíî îáðàùàòüñÿ ñ êíè-
ãàìè.
À âû çíàåòå? Ðàññêàæèòå, êóäà
íóæíî ïîëîæèòü êíèãó, êîãäà
õî÷åøü åå ïî÷èòàòü?

Ä å ò è. Êîãäà õî÷åøü ïî÷èòàòü
êíèãó, åå íóæíî ïîëîæèòü íà
ñòîë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîæíî ñãè-
áàòü ñòðàíèöû â êíèãàõ?

Ä å ò è. Íåò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó?
Ä å ò è. Åñëè áóäåøü ñãèáàòü

ñòðàíèöû, îíè ïîìíóòñÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ìîæåò

ñëó÷èòüñÿ, åñëè âûðûâàòü êíèãó
èç ðóê òîâàðèùà èëè äåðãàòü çà
ñòðàíèöó?

Ä å ò è. Îíà ìîæåò ïîðâàòüñÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ðèñîâàòü â

êíèãàõ ìîæíî? Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà, êîãäà õî÷åøü
ïî÷èòàòü êíèãó, åå íóæíî ïîëî-
æèòü íà ñòîë. Åñëè çàãèáàòü â
êíèãå ñòðàíèöû, äåðãàòü çà íèõ,
êíèãà î÷åíü áûñòðî ïîðâåòñÿ,
ñîñòàðèòñÿ, áóäåò ìÿòàÿ, íåêðàñè-
âàÿ. Ðèñîâàòü â êíèãàõ íå íóæíî
ïîòîìó, ÷òî êðàñèâûå ðèñóíêè â
íèõ óæå íàðèñîâàëè õóäîæíèêè.
À åñëè âû õîòèòå, ÷òîáû âàøè
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êíèãè ïîäîëüøå îñòàâàëèñü íî-
âûìè, áåðèòå èõ òîëüêî ÷èñòûìè
ðóêàìè è ñîáëþäàéòå ïåðå÷èñ-
ëåííûå ïðàâèëà. Áåðåãèòå êíèãè!
Âåäü êòî ìíîãî ÷èòàåò � òîò
ìíîãî çíàåò.

Ðåáÿòà, ñêàæèòå, ÷òî æå íàì
äåëàòü ñ êíèãîé, ó êîòîðîé îòî-
ðâàíà ñòðàíèöà?

Ä å ò è. Íóæíî åå ïîëå÷èòü, îò-
ðåìîíòèðîâàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
åå íóæíî îòðåìîíòèðîâàòü.

Âîñïèòàòåëü áåðåò çàðàíåå ïðè-
ãîòîâëåííûé íåáîëüøîé êóñî÷åê
ñêîò÷à è ïîäêëåèâàåò êíèãó.

Òåïåðü âñå â ïîðÿäêå.

Ñòàâèò êíèãó îáðàòíî íà âû-
ñòàâêó.

Îòãàäàéòå åùå îäíó çàãàäêó �
ïðî ñêàçî÷íîãî ãåðîÿ.

Îí èñïåêñÿ â ðóññêîé ïå÷êå,
Ó íåãî ðóìÿíûé áîê.
Ïîêàòèëñÿ çà êðûëå÷êî
Âêóñíûé, ñëàäêèé ... (êîëîáîê).

Ïðèãëàøàþ âàñ â êðóã, ïîïðû-
ãàåì, êàê êîëîáêè.

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã. Çâó÷èò
àóäèîçàïèñü «Ïðûã-ñêîê, êîëîáîê».
Äåòè òàíöóþò. Ïîñëå òàíöà îñòàþò-
ñÿ â êðóãó.

À õîòåëè áû âû î÷óòèòüñÿ â
íàñòîÿùåé êíèãå ñêàçîê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òîãäà çàêðûâàéòå ãëàçà, à ÿ ïðî-
èçíåñó «âîëøåáíûå ñëîâà».

Âîñïèòàòåëü ïðîèçíîñèò «âîë-
øåáíûå ñëîâà».

Àáðà-êàäàáðà, ýíèêè-áåíèêè.
Ñêàçêà, äåòÿì ïîêàæèñü! Êíèãà
ñêàçîê, ïîÿâèñü!
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Â ýòî âðåìÿ, ïîêà äåòè ñòîÿò ñ
çàêðûòûìè ãëàçàìè, âûñòàâëÿåòñÿ
áîëüøàÿ êíèãà, â êîòîðóþ îíè ìî-
ãóò ïðîéòè.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ïåñíè «Ïðè-
õîäè, ñêàçêà».

Ðåáÿòà, ïðîõîäèòå â êíèãó ñêà-
çîê è ïðèñàæèâàéòåñü íà ñòóëü-
÷èêè.

Äåòè «ïðîõîäÿò» ÷åðåç êíèãó
ñêàçîê, ïîïàäàþò íà âòîðóþ ïîëîâè-
íó ãðóïïû, ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

Âîò ìû è î÷óòèëèñü â íàñòîÿùåé
êíèãå ñêàçîê. Ñàäèòåñü ïîóäîá-
íåå.

Âîñïèòàòåëü ïðîèçíîñèò ïðè-
ñêàçêó. Â ýòî âðåìÿ âòîðîé âîñïèòà-
òåëü ïîìîãàåò íàäåòü ìàñêè äåòÿì,
ó÷àñòâóþùèì â äðàìàòèçàöèè óêðà-
èíñêîé íàðîäíîé ñêàçêè «Ðóêàâè÷-

êà», ñòàâèò äåêîðàöèè: äåðåâüÿ, áîëü-
øóþ ðóêàâèöó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Íå íà îñòðîâå Áóÿíå,
À â ïîñåëêå Óíúþãàíå,
Â äåòñêîì ñàäèêå «Ðîìàøêà»
Íà çàáîð óñåëèñü ïòàøêè.
Ñêàçûâàëè ïòàøêè
Èíòåðåñíûå ñêàçêè.
Îäíó ÿ ïåðåíÿëà
Äà âàì ïðèíåñëà.
Ñëóøàé òèõî è ãëÿäè...
Ñêàçêà, â ãîñòè ïðèõîäè!
Êíèãà îòêðûâàåòñÿ,
Ñêàçêà íà÷èíàåòñÿ...

Íà ïåðâîé ñòðàíèöå êíèãè
ñêàçîê... Óêðàèíñêàÿ íàðîäíàÿ
ñêàçêà «Ðóêàâè÷êà».

Äåòè ïîêàçûâàþò äðàìàòèçàöèþ.
Ïîñëå ïðîõîäÿò íà ñâîè ìåñòà.



38 Наши традиции ¹ 6/2014

Êàê íàçûâàåòñÿ ñêàçêà, êîòîðóþ
âû ïîñìîòðåëè?

Ä å ò è. Ýòî óêðàèíñêàÿ íàðîä-
íàÿ ñêàçêà «Ðóêàâè÷êà».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà êàêóþ
ðóññêóþ íàðîäíóþ ñêàçêó ïîõî-
æà ñêàçêà «Ðóêàâè÷êà»?

Ä å ò è. Íà ñêàçêó «Òåðåìîê».
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åì ïîõîæè

ñêàçêè «Ðóêàâè÷êà» è «Òåðå-
ìîê»?

Ä å ò è. Â ýòèõ ñêàçêàõ îäíè è
òå æå ãåðîè: ìûøêà, ëÿãóøêà,
çàÿö, ëèñè÷êà, âîëê è ìåäâåäü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå îòëè-
÷èÿ âû óâèäåëè ìåæäó ñêàçêàìè
«Ðóêàâè÷êà» è «Òåðåìîê»?

Ä å ò è. Â ñêàçêå «Òåðåìîê» âñå
çâåðè ïîñåëèëèñü â äîìèêå, à â
ñêàçêå «Ðóêàâè÷êà» âñå æèëè â
äåäóøêèíîé ðóêàâèöå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ðåáÿòà. À ïîíðàâèëàñü ëè âàì
ñêàçêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

À íà äðóãîé ñòðàíèöå êíèãè �
èãðà. Ïîèãðàåì, äåòâîðà. Äàâàéòå
âñïîìíèì çíàêîìûå ðóññêèå
íàðîäíûå ñêàçêè.

Ïðîâîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíà-
ñòèêà «Ëþáèìûå ñêàçêè».

Áóäåì ïàëü÷èêè ñ÷èòàòü,

Äåòè ñæèìàþò è ðàçæèìàþò
ïàëüöû.

Áóäåì ñêàçêè íàçûâàòü:
«Ðóêàâè÷êà», «Òåðåìîê»,

Çàãèáàþò ïàëüöû ïîî÷åðåäíî.

«Êîëîáîê» � ðóìÿíûé áîê.
«Ãóñè-ëåáåäè» â ëåñàõ,
«Òðè ìåäâåäÿ», Âîëê, Ëèñà.
«Ïî ùó÷üåìó âåëåíüþ»

ñêàçêó çíàåì,
«Ðåïêó» ìû íå çàáûâàåì,
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Çíàåì Âîëêà è êîçëÿò.
Ýòèì ñêàçêàì êàæäûé ðàä.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Âîò ñêîëüêî ðóññêèõ íàðîä-
íûõ ñêàçîê ìû âñïîìíèëè. À òå-
ïåðü íàì ïîðà âîçâðàùàòüñÿ
îáðàòíî â ãðóïïó, ÷òîáû ñäåëàòü
ñâîþ êíèãó íàñòðîåíèÿ. Ïîâåð-
íèòåñü äðóã çà äðóãîì è âûõîäè-
òå èç êíèãè.

Çâó÷èò ïåñíÿ «Ïðèõîäè, ñêàçêà».
Äåòè «ïðîõîäÿò ÷åðåç êíèãó» è îêà-
çûâàþòñÿ îïÿòü ïåðåä êíèæíîé
âûñòàâêîé.

Ðàññêàæèòå, ðåáÿòà, ãäå âû
áûëè?

Ä å ò è. Ìû áûëè â êíèãå ñêà-
çîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êóäà âû
âåðíóëèñü?

Ä å ò è. Ìû âåðíóëèñü â ãðóï-
ïó, íà êíèæíóþ âûñòàâêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
ðåáÿòà, íà íàøåé êíèæíîé âû-
ñòàâêå åñòü åùå îäíà êíèãà, �
«Êíèãà âåñåëîãî è ãðóñòíîãî íà-
ñòðîåíèÿ».

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äåòÿì
êíèãó, ñîñòîÿùóþ èç äâóõ ñòðàíèö.
Íà îäíîé ñòðàíèöå ââåðõó èçîáðà-
æåí âåñåëûé ñìàéëèê, à íà äðóãîé �
ãðóñòíûé.

Åñëè âàì ïîíðàâèëàñü íàøà
êíèæíàÿ âûñòàâêà è ïóòåøå-
ñòâèå â «Êíèãó ñêàçîê», ïîäîé-
äèòå ê ñòîëó, âîçüìèòå âåñåëûé
ñìàéëèê, ñíèìèòå ñ íåãî êëåé-

êèé ñêîò÷ è íàêëåéòå íà ñòðàíè-
öó âåñåëîãî íàñòðîåíèÿ. Åñëè
âàì ÷òî-òî íå ïîíðàâèëîñü, èëè
ãðóñòíî, � íàêëåéòå ãðóñòíûé
ñìàéëèê íà ñòðàíèöó ãðóñòíîãî
íàñòðîåíèÿ.

Ñíà÷àëà ïîäîéäóò äåâî÷êè.

Äåâî÷êè ïîäõîäÿò, îáîçíà÷àþò
ñâîå íàñòðîåíèå íà ñòðàíèöàõ
«Êíèãè íàñòðîåíèÿ».

Òåïåðü ïîäîéäóò ìàëü÷èêè.

Ìàëü÷èêè ïîäõîäÿò, îáîçíà÷àþò
ñâîå íàñòðîåíèå íà ñòðàíèöàõ
«Êíèãè íàñòðîåíèÿ».

ß âèæó, ÷òî âñåì ðåáÿòàì ïîíðà-
âèëèñü è íàøà âûñòàâêà, è ïóòå-
øåñòâèå â êíèãó ñêàçîê.

Â ñëó÷àå, åñëè ðåáåíîê íàêëåèë
ãðóñòíûé ñìàéëèê, âîñïèòàòåëü
ñïðàøèâàåò, ïî÷åìó åìó ãðóñòíî.

×òî òåáå, Ìèëàíà, ñåãîäíÿ ïî-
íðàâèëîñü è çàïîìíèëîñü?

Ðåáåíîê îòâå÷àåò.

×òî ïîíðàâèëîñü òåáå, Ðîìà?

Ðåáåíîê îòâå÷àåò.

À òåïåðü ìîæíî âçÿòü ñ âû-
ñòàâêè êíèãó, êîòîðàÿ âàñ çàèí-
òåðåñîâàëà, è âíèìàòåëüíî åå
ðàññìîòðåòü. Òîëüêî íå çàáûâàé-
òå î òîì, êàê íóæíî îáðàùàòüñÿ
ñ êíèãàìè.

Äåòè ïîäõîäÿò ê âûñòàâêå, áåðóò
èíòåðåñóþùèå èõ êíèãè.
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Ðåáåíîê èäåò íà çàíÿòèå ñ ðàäîñòüþ, êîãäà òàì îí ìî-
æåò çàíÿòüñÿ òåì, ÷òî áîëüøå âñåãî ëþáèò äåëàòü, � èãðàòü.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êîíñïåêò íåïîñðåä-
ñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ âàðèàíòàìè èãð
äëÿ àêòèâèçàöèè ðå÷åâîé, ìûñëèòåëüíîé, òâîð÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè äåòåé. Èãðà ïîçâîëÿåò äåòÿì áûòü ïîñòîÿííî
çàíÿòûìè. Àêòèâíî èãðàÿ, îíè ó÷àòñÿ ñòðîèòü ïîëíóþ
ðàçâåðíóòóþ ôðàçó, ñîãëàñîâûâàòü ñëîâà â ïðåäëîæåíèè,
à ÷òî åùå âàæíî � îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì è ñî âçðîñëûì.

Öåëü: ñîäåéñòâèå ïîçíàâàòåëüíîìó è ðå÷åâîìó ðàçâè-
òèþ äåòåé.

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèå âèäîâ îäåæäû;
� ó÷èòü êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû ïî îáùåìó ïîíÿ-

òèþ «îáóâü», «îäåæäà», «ãîëîâíûå óáîðû»;
� çàêðåïëÿòü óìåíèå îáðàçîâûâàòü ôîðìó ìíîæåñòâåí-

íîãî ÷èñëà, ñðàâíèòåëüíóþ ôîðìó ïðèëàãàòåëüíîãî,
ñîãëàñîâûâàòü ñóùåñòâèòåëüíîå ñ ÷èñëèòåëüíûì è
ïðèëàãàòåëüíûì;

� ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ê ñòàðèííîé ðóññêîé îáóâè �
âàëåíêàì, ïîêàçàòü âàëåíêè ðàçíîãî âèäà, ñïîñîáû èõ
óêðàøåíèÿ, èãðû ñ âàëåíêàìè;

� ðàññìîòðåòü âàðåæêè èç îâå÷üåé è êîçüåé øåðñòè;
� ïðåäëîæèòü óêðàñèòü òðàôàðåòû îäåæäû ýëåìåíòàìè

ãæåëüñêîé ðîñïèñè;
� âîñïèòûâàòü óìåíèå ñëóøàòü òîâàðèùåé.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè «Îäåæäà, îáóâü, ãîëîâíûå óáîðû»,
ôèøêè (êðàñíûå, æåëòûå, ñèíèå), êàðòî÷êè íà ñîãëàñîâàíèå
ñóùåñòâèòåëüíîãî ñ ïðèëàãàòåëüíûì è ÷èñëèòåëüíûì,
òðàôàðåòû îäåæäû (øàïî÷êà, âàðåæêè, øóáêà, øàðôèê,
âàëåíêè), ãóàøü, âàðåæêè èç êîçüåãî ïóõà, îâå÷üåé øåðñòè,
âàëåíêè ðàçíîãî öâåòà, ýëåìåíòû äåêîðà âàëåíîê (òåñüìà,
âÿçàíûå ñíåæèíêè, áàõðîìà, ïóãîâèöû).

Магазин одежды
Занятие по речевому развитию
в старшей группе
ВОРОБЬЕВА А.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 24 «Звездочка»,
г. Щелково Московской обл.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ÿ
ïðåäëàãàþ âàì, ðåáÿòà, îòêðûòü â
íàøåé ãðóïïå ìàãàçèí îäåæäû, à
ìû ñ âàìè âûñòóïèì â ðîëè è
ïðîäàâöîâ è ïîêóïàòåëåé.

Â êàæäîì ìàãàçèíå åñòü ïðî-
äàâöû-êîíñóëüòàíòû, êîòîðûå
ìîãóò ðàññêàçàòü ïîêóïàòåëþ âñå
îá îäåæäå, îáóâè, ãîëîâíûõ óáî-
ðàõ, ïîìîãóò ñ âûáîðîì, äàäóò
íåîáõîäèìûå ðåêîìåíäàöèè.

Êàêèå âèäû îäåæäû âû çíàåòå?
Ä å ò è. Åñòü îäåæäà ïî ñåçîíàì

(çèìíÿÿ, îñåííÿÿ, âåñåííÿÿ, ëåò-
íÿÿ), äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé,
ñïîðòèâíàÿ. Ìíîãèå ëþäè íîñÿò
ñïåöèàëüíóþ îäåæäó. Áûâàåò
îäåæäà ïðàçäíè÷íàÿ è äîìàøíÿÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû íàçâàëè
ìíîãî âèäîâ îäåæäû. Óòî÷íèòå,
êàêóþ çèìíþþ äåòñêóþ îäåæäó
âû çíàåòå.

Äåòè ïåðå÷èñëÿþò ïðåäìåòû
çèìíåé îäåæäû.

À êòî èç âàñ ïîìîæåò ìíå âû-
áðàòü ïðàâèëüíûé êîìïëåêò
îäåæäû äëÿ ëûæíîé ïðîãóëêè?

Ä å ò è  (äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà).
Íàäî âçÿòü ñïîðòèâíûé êîñòþì,
êóðòêó èëè êîìáèíåçîí äëÿ
ëûæíîãî ñïîðòà, îí ëåãêèé, â íåì
óäîáíî è íåæàðêî, íóæíà ëåãêàÿ
âÿçàíàÿ øàïî÷êà, ëûæíûå áî-
òèíêè è ïåð÷àòêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ÿ
ïîéäó êàòàòüñÿ íà êîíüêàõ. ß íà-
äåíó ñïîðòèâíûé êîñòþì, ëåã-
êóþ øàïî÷êó, ïåð÷àòêè, îáÿçà-
òåëüíî âîçüìó êîíüêè, è, êîíå÷íî,
íàäåíó ñâîþ øóáêó.

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè.

Âû õîòèòå, ÷òî-òî ìíå ïîäñêàçàòü?

Äåòè ðåêîìåíäóþò âîñïèòàòåëþ
íàäåòü íå øóáêó, à ñïîðòèâíóþ êóð-
òêó, øóáêà áóäåò ñêîâûâàòü äâèæå-
íèÿ è â íåé æàðêî.

Ëþäè êàêèõ ïðîôåññèé íîñÿò
ñïåöèàëüíóþ îäåæäó?

Ä å ò è. Ó âîåííûõ åñòü ôîðìà,
øèíåëü, ôóðàæêà, ïèëîòêà. Ñòðî-
èòåëè íîñÿò êîìáèíåçîí è îáÿ-
çàòåëüíî êàñêó. Ïîâàð íîñèò áå-
ëûé êîëïàê, õàëàò è ôàðòóê.
Ó äîêòîðà áåëûé õàëàò è øàïî÷-
êà. Íàøà íÿíÿ íàäåâàåò ñïåöè-
àëüíûå ôàðòóêè äëÿ óáîðêè, ðàç-
äà÷è åäû. Ñïåöèàëüíûå êîìáè-
íåçîíû íîñÿò ïîæàðíûå è ó íèõ
òîæå åñòü êàñêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ðåáÿòà, ðàçáèðàåòåñü â îäåæäå
õîðîøî.

À òåïåðü ÿ ïðåäëàãàþ âàì ïîé-
òè â ìàãàçèí è ïðåâðàòèòüñÿ íà
âðåìÿ â ïîêóïàòåëåé è ïðîäàâöîâ.

Äåòè èãðàþò â èãðó «Ìàãàçèí».

Ìîëîäöû, òåïåðü ÿ ïðåäëàãàþ
âàì îòäîõíóòü è ïîèãðàòü â èãðó
«Õâàñòóíèøêè». ß áóäó ãîâîðèòü:
«Ó ìåíÿ íîâàÿ ðóáàøêà», à âû áó-
äåòå îòâå÷àòü: «À ó ìåíÿ åùå íî-
âåå».

Ä å ò è. Ó ìåíÿ íîâàÿ çåëåíàÿ
ðóáàøêà. Ó ìåíÿ òåïëîå ïàëüòî.
Ó ìåíÿ êðàñèâûå ñàïîæêè. Ó ìå-
íÿ êîðîòêàÿ þáêà. Ó ìåíÿ äëèí-
íûé õàëàò è ò.ä.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîäîéòè ê ïàðòàì è çàêðûòü êðàñ-
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íûìè ôèøêàìè ïðåäìåòû îäåæäû,
ñèíèìè � îáóâü, æåëòûìè � ãîëîâ-
íûå óáîðû. Äåòè âûïîëíÿþò çàäà-
íèå, ñòîÿ ó ïàðò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õî÷ó âàì
ïðåäëîæèòü ïîèãðàòü ñ ìÿ÷îì.
Âñòàâàéòå â êðóã è ãîâîðèòå
ñëîâà:

«Ìû âîëøåáíèêè íåìíîãî,
áûë îäèí, à ñòàëî � ìíîãî».
ß áðîñàþ âàì ìÿ÷, íàçûâàþ
îäèí ïðåäìåò îäåæäû, à âû
ïðîèçíîñèòå åãî âî ìíîæå-
ñòâåííîì ÷èñëå. (Ñëîâà: øàðô,
êîôòà, íîñîê, âàëåíîê, ïëàòüå,
øàïêà è ò.ä.).

Â íàø ìàãàçèí ïîñòóïèëè
íîâûå òîâàðû. Îòãàäàéòå ÷òî
ýòî?

Íå áîòèíêè, íå ñàïîæêè,
Íî èõ òîæå íîñÿò íîæêè.
Â íèõ ìû áåãàåì çèìîé:
Óòðîì � â ñàäèê,
Äíåì � äîìîé.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ýòî âàëåíêè. À êòî
èç âàñ çíàåò, êàêîå æèâîòíîå äàåò
íàì øåðñòü äëÿ âàëåíîê?

Äåòè îòâå÷àþò.

×åì ïîëåçíû âàëåíêè äëÿ çäîðî-
âüÿ ÷åëîâåêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàæå ñàìûå ïðîñòûå âàëåíêè
ìû ìîæåì ïðåâðàòèòü â íàðÿä-
íóþ è ìîäíóþ îáóâü.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò, êàê
ìîæíî óêðàñèòü âàëåíêè òåñüìîé,
âûøèâêîé, ïóãîâè÷êàìè, áàõðîìîé,

äàæå ïðåäëàãàåò ðåáÿòàì ñäåëàòü èç
âàëåíêà ëîøàäêó è ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàòü, êàê ñ íåé ìîæíî èãðàòü.

Êàêèå åùå æèâîòíûå äàþò
íàì øåðñòü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ïðåäìåòîâ îäåæäû?

Ä å ò è. Êîçà, âåðáëþä.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò âàðåæêè èç
êîçüåãî ïóõà è îâå÷üåé øåðñòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü ìû
ïðåâðàùàåìñÿ â õóäîæíèêîâ-
ìîäåëüåðîâ.

Ïîïðîáóåì óêðàñèòü ïðåäìå-
òû çèìíåé îäåæäû ýëåìåíòàìè
ãæåëüñêîé ðîñïèñè. Ïðèãîòîâèì
íàøè ïàëü÷èêè.

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �

Äåòè çàãèáàþò ïàëü÷èêè.

Áóäåì âåùè ìû ñòèðàòü:

Èìèòèðóþò ñòèðêó.

Ïëàòüå, áðþêè è íîñî÷êè,

Çàãèáàþò ïî î÷åðåäè ïàëü÷èêè.

Þáêó, êîôòî÷êó, ïëàòî÷êè,
Øàðô è øàïêó íå çàáóäåì,
Èõ ñòèðàòü ìû òîæå áóäåì.

Èìèòèðóþò ñòèðêó.
Çàòåì äåòè çàíèìàþò ðàáî÷èå

ìåñòà è óêðàøàþò ýëåìåíòàìè
ãæåëüñêîé ðîñïèñè òðàôàðåòû øóá-
êè, øàïîê, âàðåæåê, âàëåíîê. Ãîòîâûå
ðàáîòû âûâåøèâàþòñÿ íà âèòðèíó
ìàãàçèíà (âûñòàâêó).

Ìû ìîëîäöû, ñäåëàëè òàêóþ
êðàñîòó ñâîèìè ðóêàìè, ïîõëî-
ïàåì âñåì è áóäåì æäàòü ïîêó-
ïàòåëåé â íàøåì ìàãàçèíå.
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Öåëü: ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé
ïðåäñòàâëåíèå î âçàèìîïîìîùè.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê ëåïêå;
� ó÷èòü ñêàòûâàòü èç òåñòà øà-

ðèêè;
� çíàêîìèòü ñ ïðåäìåòàìè äî-

ìàøíåãî îáèõîäà;
� ïðèó÷àòü ãîâîðèòü âíÿòíî, íå

òîðîïÿñü;
� ðàçâèâàòü ñåíñîðíûå ñïîñîá-

íîñòè, ìåëêóþ ìîòîðèêó;
� âîñïèòûâàòü ïîëîæèòåëüíîå

îòíîøåíèå ê òðóäó âçðîñëûõ è
æåëàíèå ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ïîñèëüíîì òðóäå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðà-

çó÷èâàíèå ïîòåøåê, ïðèáàóòîê,
ïåñåíîê, îçíàêîìëåíèå ñ ñþæåò-
íî-ðîëåâîé èãðîé «Äîì», õîðî-
âîäíûå èãðû, ÷òåíèå ñêàçêè «Êî-
ëîáîê».

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: õîçÿåâà,
õîçÿþøêè, êëþâ, ãîëîâà, ñòðÿïàþ,
êàòàþ, ñêàòûâàþ, êðóãëûé, ãëàä-
êèé, êîëîáîê, òåñòî.

Îáîðóäîâàíèå: êîñòþì ñîðîêè,
ïîäíîñ ñ ìóêîé, êóâøèí ñ âîäîé,
ôàðòóêè, ñîëåíîå òåñòî, ïåíåê,
çåëåíûé êîâðèê, êàðòèíà «Êîëî-
áîê â îêîøêå», ìîëüáåðò.

Âèäû äåÿòåëüíîñòè: èãðîâàÿ,
êîììóíèêàòèâíàÿ, òðóäîâàÿ, ïî-

çíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ,
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ
âèæó, ÷òî âû õîòèòå ñî ìíîé ïî-
èãðàòü, è ÿ î÷åíü õî÷ó ïîèãðàòü
ñ âàìè. Ñìîòðèòå, ÷òî ÿ ïðèíåñ-
ëà � ýòî ôàðòóêè. Äàâàéòå èõ
ïîìåðÿåì.

Âîñïèòàòåëü íàäåâàåò íà äåòåé
ôàðòóêè.

Äåâî÷êè áóäóò õîçÿþøêàìè, à
ìàëü÷èêè � õîçÿåâàìè. Êòî òû,
Âîâî÷êà? À òû êòî, Êàòþøà?

Ä å ò è. Õîçÿèí, õîçÿþøêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

âû � ìèëûå õîçÿþøêè è äîáðûå
õîçÿåâà. Ñåé÷àñ è ÿ íàðÿæóñü è â
êîãî-òî ïðåâðàùóñü, ñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî.

Âîñïèòàòåëü íàäåâàåò øàïî÷êó
ñîðîêè, ïðèñòåãèâàåò êðûëüÿ.

Êòî ÿ? Âû ìåíÿ óçíàëè?
Ñìîòðèòå, êàêîé ó ìåíÿ êëþâ.
×òî ýòî? À ýòî ÷òî? (Ìàøåò
êðûëüÿìè.)

Ä å ò è. Êëþâ, êðûëüÿ.
Ñîðîê à. ß, Ñîðîêà-Áåëîáîêà,

ïî ëåñó ëåòàëà, çà ìîðåì ïîáûâà-
ëà, ïîòåøêè ñîáèðàëà. Âî-î-îò

Помощники
Познавательное занятие
для младших дошкольников
ГУЛЯЕВА Т.Н.,
воспитатель МАДОУ д/с № 29 «Даренка»,
г. Лесной Свердловской обл.
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ñêîëüêî! (Ðàçâîäèò êðûëüÿ â
ñòîðîíû.) Çäðàâñòâóéòå, õîçÿþø-
êè, çäðàâñòâóéòå, õîçÿåâà! (Ãëà-
äèò ïî ãîëîâå êàæäîãî ðåáåíêà.)
Îé, ëþëè, ëþëè, ëþëè.

Êàê ÿ Êàòåíüêó ëþáëþ.
Îíà ó íàñ ìàëåíüêàÿ
Äà óäàëåíüêàÿ!

Âî ñàäó, âî ñàäî÷êå
Äåíèñêà-ñûíîê.
Âñå åãî ëþáÿò,
Âñå åãî ãîëóáÿò!

Íàøà Íèêà,
Íèêà-Âåðîíèêà
Âñòàåò ðàíüøå ñîëíûøêà,
Ãîâîðèò, êàê ñêâîðóøêà!

Êàê ó íàøåé Ïîëåíüêè
Ðîçîâûå ùå÷êè.
Ïîòîìó ÷òî Ïîëåíüêà �
Ìàìî÷êèíà äî÷êà!

Â îêîøêî Âîâî÷êà ãëÿäèò.
Ñîëíûøêî åãî ãðååò,
Äîæäè÷åê ëåëååò!

À ó íàñ åñòü äåâî÷êà,
Çâàòü åå Ñîôüþøêà.
Ñèðåíåâàÿ âåòî÷êà,
Ñëàäêàÿ êîíôåòî÷êà!

Ìíîãî ÿ õâàëèëîê è ïåñòóøåê
ñêàçàëà, ÷óòü ãîëîñ íå ïîòåðÿëà.
À âû, ìàëûøè, çíàåòå ïîòåøêè
äà ïðèáàóòêè, ìèðèëêè äà äðàç-
íèëêè?

Ä å ò è. Äà, çíàåì.
Ñ î ð î ê à. ß ïðèñÿäó íà ïåíåê,

à âû ïðèñàæèâàéòåñü íà ïîëÿíêó.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà êîâðèê.

Ñåé÷àñ ïîñëóøàåì, ÷òî âû
ðàññêàæåòå.

1 - é  ð å á å í î ê

Ñìîòðèò ñîëíûøêî â îêîøêî,
Ñâåòèò â íàøó êîìíàòó;
Ìû çàõëîïàåì â ëàäîøêè,
Î÷åíü ðàäû ñîëíûøêó.

2 - é  ð å á å í î ê

Íàøà Êàòÿ ìàëåíüêà,
Êàòåíüêà óäàëåíüêà.

3 - é  ð å á å í î ê

Ïåòóøîê, ïåòóøîê �
Çîëîòîé ãðåáåøîê,
Ìàñëåíà ãîëîâóøêà,
Øåëêîâà áîðîäóøêà.

4 - é  ð å á å í î ê

Øàïêà äà øóáêà �
Âîò è âåñü Ìèøóòêà.

Ñîðîêà õâàëèò êàæäîãî ðåáåíêà,
îáíèìàåò èëè ãëàäèò ïî ñïèíå. Çà-
òåì ïîäíèìàåòñÿ è îáíèìàåò ñðàçó
âñåõ äåòåé.

Ñ î ð î ê à

Àõ, êàêèå ìîëîäöû!
Àõ, êàêèå óìíèöû!
Îá ýòîì çíàþò
Êîò äà êîøêà,
È ÿ íåìíîæêî!

Îé, ñìîòðèòå, êòî ýòî ó îêíà
ñèäèò è íà íàñ ãëÿäèò?

 Äåòè ïîäõîäÿò ê ìîëüáåðòó.

Ä å ò è. Êîëîáîê.
Ñ î ð î ê à. Âû âåæëèâûå äåòêè,

ïîçäîðîâàéòåñü ñ êîëîáêîì.

Äåòè ïîäõîäÿò è çäîðîâàþòñÿ ñ
êîëîáêîì.

Ðåáÿòà, ïîêàæåì êîëîáêó, êàê
ìû óìååì èãðàòü?
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Ä å ò è. Äà.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà
«Êîëîáîê».

Ñ î ð î ê à. Ìíå âñå ãîâîðÿò:

«Ñîðîêà-Áåëîáîêà, ïîëåòè
íà íåáî,

Ïðèíåñè íàì ïëþøåê
Äà âêóñíûõ âàòðóøåê».

Íî ÿ îäíà íå óïðàâëþñü, ïî-
ìîùíèêîâ ó ìåíÿ íåò. Î, âû ìè-
ëûå õîçÿþøêè, äà è âû äîáðûå
õîçÿåâà, õîòèòå ìíå ïîìî÷ü?

Ä å ò è. Äà, õîòèì.
Ñ î ð î ê à. Ïîäîéäèòå ê ñòîëó.

×òîáû ïëþøêè èñïå÷ü, íàì íàäî
òåñòî çàìåñèòü.

Ïîëåíüêà ìóêè ñîâêîì
íàáåðåò,

Äåíèñêà âîäó èç êóâøèíà
íàëüåò,

Ñîíå÷êà ìóêè äîáàâèò.
Âîò êàêîå òåñòî ïîëó÷èëîñü!

Ðàññêàæèòå, êàê âû ìåñèëè
òåñòî.

Ïàëü÷èêîâîå óïðàæíåíèå

Ñååì, ñååì ìû ìóêó,

Äåòè ñêëàäûâàþò ëàäîíè ëîäî÷-
êîé, òèõîíüêî òðÿñóò èìè.

Çàìåñèì ìû òåñòî.

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò ïàëüöû,
ðóêè ñîãíóòû.

Èñïå÷åì ìû êîëîáêè,

Âûïîëíÿþò êðóãîâûå äâèæåíèÿ.

 Âîò êàê èíòåðåñíî!

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

Ïîñìîòðèòå, ïîìîùíèêè ìîè,
÷òî ÿ ñäåëàëà èç òåñòà. ×òî ýòî?
À âû õîòèòå ñòðÿïàòü?

Ä å ò è. Äà-à-à!
Ñ î ð î ê à. Ïðèñàæèâàéòåñü ê

ñòîëó. Âñå óäîáíî ñåëè? ß, Ñîðî-
êà-Áåëîáîêà, òåñòî ðàçäàþ, ýòîìó
â ðó÷êó, ýòîìó â ëàäîøêó, à ýòî-
ìó â êóëà÷îê. Ýòîìó äàëà, è ýòî-
ìó äàëà, è ýòîìó äàëà, íèêîãî íå
çàáûëà! Ñìîòðèòå, ðåáÿòêè, êîëî-
áîê êðóãëûé.

Êàæäûé ðåáåíîê îáâîäèò êîëî-
áîê ïàëü÷èêîì.

Êîëîáîê êàêîé?
Ä å ò è. Êðóãëûé.
Ñîðîê à. Ïðàâèëüíî, êðóãëûé.

Ìû áóäåì ñêàòûâàòü òåñòî ëà-
äîíÿìè, âíèìàòåëüíî ñìîòðèòå,
êàê ÿ êàòàþ â ëàäîíÿõ. Âîò è ïî-
ëó÷èëñÿ êîëîáîê. Âîçüìèòå êàæ-
äûé ñâîé êóñî÷åê òåñòà, ïîëî-
æèòå íà ëàäîíü, äðóãóþ ëàäîíü
ïîëîæèòå ñâåðõó è ñêàòûâàéòå
êîëîáîê.

Ñîðîêà ïîäõîäèò ê êàæäîìó
ìàëûøó, ïîìîãàåò è çàäàåò âîïðî-
ñû.

×òî ýòî? ×òî äåëàåøü? Èç
÷åãî ñòðÿïàåøü? ×òî ïîëó÷è-
ëîñü? Êîëîáîê êàêîé?

Äåòè ñêàòûâàþò êîëîáêè.

Êàêèå êðàñèâûå äà êðóãëûå ïî-
ëó÷èëèñü ó âàñ êîëîáêè! Ñïàñè-
áî âàì, ìîè ïîìîùíèêè. Ñêîëü-
êî íàñòðÿïàëè! Òåïåðü âñåì
õâàòèò! Àé äà ïîìîùíèêè �
ìîëîäöû è ðóêè âàøè ëîâêèå äà
óìåëûå.
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Ëèòåðàòóðà

Ñîëíûøêî â îêîøêå: Ïîñîáèå
äëÿ ðîäèòåëåé ïî ðàçâèòèþ ðå÷è
ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà /
Ñîñò. À. Áåðåñëàâöåâà. ÑÏá., 1995.

Õîìÿêîâà Å.Å. Êîìïëåêñíûå ðàç-
âèâàþùèå çàíÿòèÿ ñ äåòüìè ðàííå-
ãî âîçðàñòà. ÑÏá., 2009.

ßíóøêî Å.À. Ëåïêà ñ äåòüìè ðàí-
íåãî âîçðàñòà (1�3 ãîäà): Ìåòîä. ïî-
ñîáèå äëÿ âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé.
Ì., 2007.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïîíÿòèÿ î òîì,

÷òî äëÿ æèçíè íà Çåìëå íóæ-
íî ñîëíöå;

� ïðèâëåêàòü ê ñîçäàíèþ êîë-
ëåêòèâíîé ðàáîòû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íåòðàäèöèîííîãî ñïî-
ñîáà ðèñîâàíèÿ ëàäîøêîé;

� ðàçâèâàòü íàâûêè ñâÿçíîé
ðå÷è;

� ýñòåòè÷åñêèå ÷óâñòâà ê ïðèðî-
äå, ó÷èòü âèäåòü åå êðàñîòó;

� çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíóþ êîîð-
äèíàöèþ, ñîâåðøåíñòâîâàòü
äâèãàòåëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè;

� ó÷èòü ñîïðîâîæäàòü ðèôìî-
âàííûé òåêñò äâèæåíèÿìè.
Âèäû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè:

èãðîâàÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ, ïðî-
äóêòèâíàÿ, ÷òåíèå.

Îáîðóäîâàíèå: âàòìàí ñ íàðè-
ñîâàííûì ñîëíûøêîì áåç ëó÷è-
êîâ, çîíò äëÿ îðãàíèçàöèè ïîä-

âèæíîé èãðû, êëåé, ãóàøü, ïàëü-
÷èêîâûå êðàñêè (êðàñíûå è æåë-
òûå), ñàëôåòêè, äåêîðàòèâíûå
ýëåìåíòû (âûðåçàííûå çàðàíåå
öâåòû è ëèñòüÿ) äëÿ äîïîëíå-
íèÿ êîëëåêòèâíîé ðàáîòû.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ïðî-
ãóëêè ïî ó÷àñòêó äåòñêîãî ñàäà ñ
öåëüþ íàáëþäåíèÿ çà ñîëíûø-
êîì, ðàññìàòðèâàíèå ñîëíöà íà
èëëþñòðàöèÿõ, óòî÷íåíèå ôîðìû
è öâåòà, èãðû c cîëíå÷íûìè çàé-
÷èêàìè «Âûëîæè ñîëíûøêî èç
ïàëî÷åê», ðàññêàçûâàíèå ñêàçêè
«Ó ñîëíûøêà â ãîñòÿõ», ðàçó÷è-
âàíèå ïîòåøåê ïðî ñîëíûøêî,
îòãàäûâàíèå çàãàäîê ïðî ïðè-
ðîäíûå ÿâëåíèÿ.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âîò è ëåòî ê íàì ïðèøëî,
Ðàäîñòü âñåì íàì ïðèíåñëî,

Мы рады летнему солнышку
Занятие с использованием приема
нетрадиционного рисования
во второй младшей группе
ЖДАНОВА Ю.В.,
воспитатель ГБОУ СОШ № 830, Москва
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Òåïëûå äåíå÷êè,
ßðêèå öâåòî÷êè.

Õîðîøî, ÷òî íàñòóïèëî ëåòî!
Ñîëíûøêî ïå÷åò, òðàâóøêà ðàñ-
òåò, çåëåíåþò âñå êóñòû, ðàñöâå-
òàþò âñå öâåòû, áóäåì ëåòîì îò-
äûõàòü, â ëåñ õîäèòü è çàãîðàòü!

×òî åùå ìîæíî äåëàòü ëåòîì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, ÿ âàì çàãàäàþ çàãàäêó,
à âû âíèìàòåëüíî ïîñëóøàéòå è
äîãàäàéòåñü ïðî êîãî îíà?

Íî÷üþ ñïðÿ÷åòñÿ îíî �
Ñòàíåò âî äâîðå òåìíî.
Óòðîì ñíîâà ê íàì â îêîíöå
Áüåòñÿ ðàäîñòíîå ...

Ä å ò è. Ñîëíöå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ýòî ñîëíûøêî. Ïðîñûïàåòñÿ
îíî ðàíüøå âñåõ, óìûâàåòñÿ èç
òó÷êè è ïîäíèìàåòñÿ âûñîêî â
íåáî. Ó ñîëíûøêà, ðåáÿòà, ìíîãî
äåë. Îíî çåìëþ îáîãðåâàåò, ÿðêî
ñâåòèò, áóäèò ñâîèìè ëàñêîâû-
ìè ëó÷èêàìè ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê, òðàâêó è öâåòî÷êè, ïòè-
÷åê âñåõ è âñåõ æó÷êîâ. Ñîëíöå
ïðîñûïàåòñÿ, âñåì íà ñâåòå
óëûáàåòñÿ!

Êîãäà ñâåòèò ñîëíûøêî, âî-
êðóã ñâåòëî è òåïëî. Íî èíîãäà,
ðåáÿòà, áûâàåò òàê, ÷òî ñîëíûøêî
ìàëî âûõîäèò íà íåáî è íå äàðèò
íàì ñâîåãî òåïëà. Êîãäà òàê áû-
âàåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå â îêîøêî.

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå ïðî ñîëíöå À. Áàðòî.

Äàâàéòå ãðîìêî-ãðîìêî ïîõëî-
ïàåì â ëàäîøè, ïîêàæåì, êàê
ìû ðàäû ÿðêîìó, òåïëîìó ñîë-
íûøêó.

Ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî, êà-
êîãî öâåòà ñîëíûøêî?

Äåòè îòâå÷àþò.

À êàêóþ ôèãóðó îíî íàïîìèíà-
åò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íà ÷òî îíî ïîõîæå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü, ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå
íà ìîå ñîëíûøêî. Íà âàòìàíå
íàðèñîâàí æåëòûé áîëüøîé
êðóã, à ëó÷èêîâ íåò. Ìíå êàæåò-
ñÿ, ÷òî ñîëíûøêî íå âåñåëîå.
À ïî÷åìó?

Ä å ò è. Íà íåì íåò ëó÷èêîâ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû ñåé÷àñ ñ

âàìè íàðèñóåì ëó÷èêè íàøèìè
ëàäîøêàìè, ÷òîáû ñîëíûøêî
áûëî âåñåëîå.

Âûïîëíÿåòñÿ êîëëåêòèâíàÿ ðà-
áîòà «Ñîëíûøêî ñìååòñÿ».

Ìû ðèñóåì ñîëíûøêî ñ ïî-
ìîùüþ ëàäîøåê.

Áóäåò íàøå ñîëíûøêî ñîãðå-
âàòü íàñ � êðîøåê.

Äåòè ëàäîøêàìè ðèñóþò ëó÷èêè,
à âîñïèòàòåëü êèñòî÷êîé äîðèñî-
âûâàåò ãëàçêè è ðîòèê, äîïîëíÿåò
êîìïîçèöèþ äåêîðàòèâíûìè ýëå-
ìåíòàìè.

À òåïåðü êàêîå ñîëíûøêî ïî-
ëó÷èëîñü?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Âîñïèòàòåëü âìåñòå ñ äåòüìè
ðàññìàòðèâàåò êîëëåêòèâíóþ ðà-
áîòó.

Âîò òåïåðü íàøå ñîëíûøêî ñìå-
åòñÿ, îíî âåñåëîå! Ïîðàäóåìñÿ
ñîëíûøêó è ïîèãðàåì â èãðó
«Ñîëíûøêî è äîæäèê».

Äåòè ñòîÿò â êðóãó. Ïî ñèãíàëó
âîñïèòàòåëÿ «Ñîëíûøêî!» âñå èäóò
ãóëÿòü, ïðûãàþò è áåãàþò. Ïî ñèãíà-

ëó «Äîæäèê!» âîñïèòàòåëü îòêðûâà-
åò áîëüøîé çîíò è äåòè äîëæíû
áûñòðî çàáåæàòü ïîä íåãî, ÷òîáû íå
íàìîêíóòü. Ìåñòî, êóäà íàäî áåæàòü,
âñå âðåìÿ ìåíÿåòñÿ.

Ëèòåðàòóðà

Æóêîâà Î.Ã. Ïëàíèðîâàíèå è
êîíñïåêòû çàíÿòèé ïî èçîäåÿòåëü-
íîñòè äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.
Ì., 2006.

Свойства воды
Познавательное занятие
для старших дошкольников
КАЛМЫКОВА Ж.В.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 136 «Полянка»,
г. Ульяновск

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèå äå-

òåé î ñâîéñòâàõ âîäû (çàïàõ,
âêóñ, öâåò, ôîðìà, ñïîñîáíîñòü
ðàñòâîðåíèÿ);

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñðàâíè-
âàòü è àíàëèçèðîâàòü;

� ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü;
� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-

øåíèå ê ïðèðîäå (âîäå), ýñòå-
òè÷åñêîå âîñïðèÿòèå êðàñîòû.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ñêàçîê î âîäå, ðàññìàòðèâà-
íèå èëëþñòðàöèé, çàãàäûâàíèå
çàãàäîê, ðàññìàòðèâàíèå ãëîáó-
ñà, áåñåäû («Îõðàíà âîäû», «Âî-
äîåìû íàøåãî êðàÿ», «Îõðàíà

âîäîåìîâ»), îçíàêîìëåíèå ñî
çíàêàìè-ñèìâîëàìè (öâåò, âêóñ,
çàïàõ, ôîðìà, ðàñòâîðèòåëü, ïðî-
çðà÷íîñòü).

Îáîðóäîâàíèå: ñòàêàí÷èêè ñ
âîäîé (íà êàæäîãî ðåáåíêà),
÷àéíûå áëþäöà, ëîæêè (íà êàæ-
äîãî ðåáåíêà), ñóõîé ñîê, 5 ñòî-
ëèêîâ, 3 ñòàêàíà, 2 ñîñóäà äëÿ
âîäû, âàçà, äåòñêîå âåäåðêî, ôëà-
íåëåãðàô, öâåòíûå ïîëîñêè, ìà-
êåòû ðó÷üÿ, îçåðà, ìîðêîâü, âàðå-
íüå, àóäèîçàïèñè øóìà ðåêè è
ìîðÿ.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ãðóïïó. Çâó÷èò
àóäèîçàïèñü æóð÷àíèÿ ðó÷üÿ. Ñî
ñòåíû ñâèñàåò åãî ìàêåò.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÷òî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîäà? Êàêè-
ìè ñâîéñòâàìè îíà îáëàäàåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî. Äàâàéòå ïðîéäåì ñ
âàìè â ëàáîðàòîðèþ è ïîñìîò-
ðèì, ïðàâû ëè âû?

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû, íà êîòî-
ðûõ ñòîÿò ñòàêàíû ñ âîäîé.

Âîò ìû ñ âàìè è â ëàáîðàòî-
ðèè.

Èòàê: âîäà íå èìååò çàïàõà.
Äàâàéòå âîçüìåì ñòàêàí÷èêè ñ
âîäîé â ðóêè è îïðåäåëèì, åñòü
ëè ó íåå çàïàõ. Òàê ÷åì æå ïàõíåò
âîäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

×èñòàÿ âîäà áåç çàïàõà. À áûâà-
åò âîäà ñ çàïàõîì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, áûâàåò. Åñëè ÿ ñåé÷àñ â
ñòàêàí ñ ÷èñòîé âîäîé ïîëîæó
âèøíåâîå âàðåíüå, ÷åì îíà áóäåò
ïàõíóòü?

Âîñïèòàòåëü äàåò îïðåäåëèòü çà-
ïàõ íåñêîëüêèì äåòÿì.

Ïðàâèëüíî, âèøíåé. À âîò â ýòîì
ñòàêàíå ó ìåíÿ âîäà èç íàøåãî
àêâàðèóìà. Äàâàéòå îïðåäåëèì åå
çàïàõ.

Äåòè îïðåäåëÿþò.

×åì ïàõíåò ýòà âîäà?
Ä å ò è. Ðûáîé, âîäîðîñëÿìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çíà÷èò, âîäà

ïðèîáðåòàåò çàïàõ â çàâèñèìîñ-
òè îò îïðåäåëåííûõ óñëîâèé, òîé
ñðåäû, â êîòîðîé îíà íàõîäèòñÿ.

Íà ôëàíåëåãðàôå ìû îòìåòèì
ñâîéñòâà âîäû ìîäåëÿìè. Ñòàâèì
ïåðâóþ ìîäåëü «çàïàõ».

Âîäà íå èìååò âêóñà

Íà ñòîëàõ ó äåòåé òàðåëî÷êè ñ
ìîðêîâüþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òîáû ýòî
äîêàçàòü, äàâàéòå âîçüìåì ìîð-
êîâü è ñúåäèì åå. Êàêàÿ ìîðêîâü
íà âêóñ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Õîðîøî. Âîçüìèòå ñòàêàí ñ âî-
äîé è ïîïðîáóéòå åå íà âêóñ.
Êàêàÿ îíà?

Ä å ò è. Áåçâêóñíàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîäà íå êèñ-

ëàÿ è íå ñëàäêàÿ, îíà íå èìååò
âêóñà.

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
äåòåé, ÷òî ÷èñòàÿ âîäà � áåçâêóñíàÿ.

Ïðèâåäó ïðèìåð: êîìïîò, ÷àé �
ýòî òîæå âîäà, íî çà ñ÷åò ÿãîä,
ñàõàðà îíà ïðèîáðåòàåò âêóñ.
Ñòàâèì ìîäåëü «âêóñ».

Âîäà ïðîçðà÷íàÿ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñðàâíèì
öâåò âîäû ñ öâåòíûìè áóìàæ-
íûìè ïîëîñêàìè (ãîëóáîé, çåëå-
íîé, êðàñíîé). Ìîæíî ëè íà-
çâàòü âîäó öâåòíîé? Êàê âèäè-
òå, îíà íå îêðàøåíà íè â îäèí
èç ýòèõ öâåòîâ. Êàêîãî æå öâå-
òà âîäà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî. Âîäà íå èìååò öâåòà.
Îíà áåñöâåòíàÿ. Íî îïÿòü æå
îáðàòèòå âíèìàíèå íà òîò ñòà-
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êàí, â êîòîðûé ìû ïîëîæèëè
âèøíåâîå âàðåíüå. Îíà íå ïðî-
çðà÷íàÿ. Ïî÷åìó? Òîëüêî ÷èñòàÿ
âîäà áåñöâåòíàÿ. Ñòàâèì ìîäåëü
«öâåò».

Âîäà íå èìååò ôîðìû

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òîáû ýòî
ïðîâåðèòü, ïðîâåäåì ýñòàôåòó.

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû.
Îäíà êîìàíäà íàïîëíÿåò ãðàôèí,
äðóãàÿ äåòñêîå âåäåðêî. Äåòè ïåðå-
íîñÿò âîäó îäèíàêîâûìè ÷àøêàìè.
Ïðîâåðÿþò ðåçóëüòàò. Äåëàþò âû-
âîä: âîäà íå èìååò ôîðìû, îíà ïðè-
îáðåòàåò ôîðìó ïðåäìåòà, â êîòîðûé
íàëèòà.

Ñòàâèì ìîäåëü «ôîðìà».
Æóð÷àë ðó÷åé, çàòåì øóìåëà

ðåêà, ðåêà âïàëà â ìîðå. Íî ìû ñ
âàìè íå ñëûøèì, êàê øóìèò
ìîðå. Ïîòîìó ÷òî íàä ìîðåì
ïðîëåòåëà çëàÿ êîëäóíüÿ è çà-
êîëäîâàëà åãî. ×òîáû åãî ðàñêîë-
äîâàòü, åãî íóæíî ðàñêðàñèòü.
Êàêèì öâåòîì ìû åãî ðàñêðà-
ñèì?

Ä å ò è. Ãîëóáûì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî â âîäå
îòðàæàåòñÿ íåáî, à íåáî ó íàñ
ãîëóáîå. Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ðàñ-
êðàøèâàòü, ñêàæèòå, ÷òî íàëèòî
â áàíî÷êå?

Ä å ò è. Âîäà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ îíà?
Ä å ò è. Ïðîçðà÷íàÿ, áåñöâåò-

íàÿ.

Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû ñëûøèòñÿ
øóì ìîðÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
äåòè, ðàñêîëäîâàëè ìîðå. Ïî-
ñìîòðèòå, êàêàÿ ñòàëà â áàíî÷êå
âîäà? Ïî÷åìó, êàê âû äóìàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìû ñ âàìè îïðåäåëèëè åùå îäíî
ñâîéñòâî âîäû. Âîäà ïðèîáðåòàåò
öâåò. Ñòàâèì ìîäåëü «öâåò».
Â ýòîé áàíî÷êå âîäà ãîëóáàÿ, à â
âàøèõ ñòàêàí÷èêàõ âîäà ïðî-
çðà÷íàÿ. Äàâàéòå ñäåëàåì åå äðó-
ãîãî öâåòà.

Íà ñòîëàõ òàðåëî÷êè ñ ñóõèì
ñîêîì. Äåòè âûñûïàþò ñîê â ñòà-
êàí÷èêè ñ âîäîé. Âîäà ìåíÿåò
öâåò.

Ðåáÿòà, à êóäà æå äåâàëñÿ ñóõîé
ñîê?

Ä å ò è. Îí ðàñòâîðèëñÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò åùå

îäíî ñâîéñòâî âîäû. Îíà ìîæåò
ðàñòâîðÿòü íåêîòîðûå âåùå-
ñòâà. ×òî åùå ìîæåò ðàñòâî-
ðÿòüñÿ â âîäå, äàâàéòå ïîäóìà-
åì?

Ä å ò è. Âîäà ðàñòâîðÿåò ñîëü,
ñàõàð.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñòàâèì ìî-
äåëü «ðàñòâîðèòåëü âåùåñòâ».

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîçíàêî-
ìèëèñü ñ íåêîòîðûìè ñâîéñòâà-
ìè âîäû. Íàçîâèòå èõ.

Äåòè íàçûâàþò. Ïðè çàòðóäíåíèè
ñìîòðÿò íà ìîäåëè.

Âîñïèòàòåëü ïîëîæèòåëüíî îöå-
íèâàåò äåÿòåëüíîñòü äåòåé.
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Çàäà÷è:
� ó÷èòü íàõîäèòü íàäñèñòåìíûå

è ïîäñèñòåìíûå ñâÿçè îáúåê-
òà, îïðåäåëÿòü ëèíèþ åãî ðàç-
âèòèÿ, íàõîäèòü âíåøíèå ðå-
ñóðñû;

� ðàçâèâàòü ôàíòàçèþ, òâîð÷åñ-
êîå âîîáðàæåíèå, ýìîöèî-
íàëüíîå âîñïðèÿòèå, îáðàçíîå
ìûøëåíèå;

� óïðàæíÿòü â óçíàâàíèè ñêàçîê
ïî ïðåäñòàâëåííûì ýëåìåí-
òàì.
Îáîðóäîâàíèå: êíèãè, êîíâåð-

òû, àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ïðèðî-
äû, ïî 3 ìèñêè ðàçíîãî ðàçìåðà,
ëîæêè, ñòóëà, íàáîð äåòñêèõ ôî-
òîãðàôèé, ïîëîâèíà àëüáîìíîãî
ëèñòà (íà êàæäîãî ðåáåíêà),
öâåòíûå êàðàíäàøè, êíèæêè-
âêëàäûøè äëÿ ôîòîãðàôèé, äå-
êîðàöèè (äåðåâüÿ, ëåñíîé äî-
ìèê).

* * *

Äåòè ñòîÿò ïîëóêðóãîì.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Äåòè, ñåãîäíÿ
íàñ îæèäàåò íåîáûêíîâåííîå
ïóòåøåñòâèå. Ìû ñ âàìè îòïðà-
âèìñÿ â ñêàçêó. Ñêàæèòå, îòêóäà
áåðóòñÿ ñêàçêè?

Ä å ò è. Èõ ïðèäóìûâàþò, ïè-
øóò ïèñàòåëè, ñêàçî÷íèêè, âîë-
øåáíèêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Ïðåäëàãàþ âàì îòïðàâèòüñÿ â
ïóòåøåñòâèå ïî ñêàçêàì. Äëÿ
ýòîãî íóæíî çàêðûòü ãëàçà è
ñêàçàòü:

Òèëè-òèëè-òèëè-áîì,
Îòêðûâàéñÿ, ñêàçêè äîì!

Äåòè ïðîèçíîñÿò «âîëøåáíûå
ñëîâà», îòêðûâàþò ãëàçà. Çâó÷èò
àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ëåñíûõ
ïòèö.

Äåòè, âîò ìû è â ñêàçêå. Ýòî �
ñêàçî÷íûé ëåñ, â íåì âñå íå-
îáû÷íîå. Ñëûøèòå, ïîþò ëåñíûå
ñêàçî÷íûå ïòèöû?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàêèå âû

çíàåòå ñêàçêè, â êîòîðûõ ãåðîè
ïîïàäàþò â ëåñ?

Ä å òè. «Ìàøà è ìåäâåäü», «Òðè
ìåäâåäÿ», «Êîëîáîê», «Âîëê è
ñåìåðî êîçëÿò».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Ìíîãî çíàåòå ñêàçîê. Íó à òå-
ïåðü ïîéäåìòå äàëüøå. Îé,
ñìîòðèòå, ïðîõîä çàêðûò, òðî-
ïèíêà çàâàëåíà áîëüøîé êèïîé

Путешествие в сказку
Познавательно-речевое занятие
в средней группе
НОВИКОВА Н.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 18 «Аленушка»,
г. Ульяновск
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êíèã! Êàê æå íàì ïðîéòè äàëü-
øå?

Ä å ò è. Íóæíî ñëîæèòü êíèãè
â ñòîïî÷êó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå.

Äåòè ðàñêëàäûâàþò êíèãè â
ñòîïêè è íàõîäÿò êîíâåðò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñìîòðèòå,
äåòè, êîíâåðò! À ÷òî êëàäóò â
êîíâåðòû?

Ä å ò è. Ïèñüìà, îòêðûòêè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À äëÿ ÷åãî

íóæíû ïèñüìà?
Ä å ò è. ×òîáû ïîçäðàâèòü

êîãî-íèáóäü, ïðèãëàñèòü â ãîñ-
òè, ñîîáùèòü ÷òî-íèáóäü âàæ-
íîå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ìîëîäöû! Âîò è íàì, íàâåðíîå,
êòî-òî õî÷åò ñêàçàòü ÷òî-òî âàæ-
íîå! Äàâàéòå ïðî÷èòàåì.

Äåòè îòêðûâàþò êîíâåðò, ÷èòàþò
ïèñüìî.

«Çäðàâñòâóéòå, ìàëåíüêèå ïó-
òåøåñòâåííèêè! Ðàç âû íàøëè
ýòî ïèñüìî, çíà÷èò ñòîëêíóëèñü
ñ ïåðâûì ïðåïÿòñòâèåì, êîòîðîå
ÿ äëÿ âàñ ïðèäóìàë. ß � Âîëøåá-
íèê Ïóòàíèöà! ß âñåãäà è âåçäå
âñå ïåðåïóòûâàþ! Õîòèòå ïðîãó-
ëÿòüñÿ ïî ñêàçêå � çíà÷èò ðå-
øàéòå ìîè çàäà÷êè! Äî ñêîðîé
âñòðå÷è!»

Äåòè, ñ íàìè ðåøèë ïîèãðàòü
Âîëøåáíèê Ïóòàíèöà! Êàê îí
íàïèñàë: «ß âñåãäà âñå ïåðåïó-
òûâàþ». Âîò è ñåé÷àñ çäåñü îí
÷òî-òî ïåðåïóòàë. Ïîñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî!

Ä å ò è. Êíèãè! Èõ íå áûâàåò â
ëåñó!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ãäå äîëæ-
íû íàõîäèòüñÿ êíèãè?

Äå òè. Â áèáëèîòåêå, ìàãàçèíå,
äîìà, íà ïîëêå, â øêàôó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Äóìàþ, ñ ýòèì çàäàíèåì Âîë-
øåáíèêà Ïóòàíèöû ìû ñïðà-
âèëèñü. Íó ÷òî, ïîøëè äàëü-
øå? Àõ, êàêîé ñâåæèé âîçäóõ
â ëåñó, êàê êðàñèâî ïîþò ïòè-
öû. À êàêèõ ëåñíûõ ïòèö âû
çíàåòå?

Ä å ò è. Äÿòåë, ñîëîâåé, êóêóø-
êà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ìîëîäöû!

Âîñïèòàòåëü ñ äåòüìè ïîäõîäÿò ê
ëåñíîìó äîìèêó, íà äîìèêå ñíîâà
âèäÿò êîíâåðò.

Äåòè, ñìîòðèòå, ëåñíîé äîìèê!
À â êàêèõ ñêàçêàõ ãåðîè ïîïàäà-
þò â äîìèêè èëè èçáóøêè â
ëåñó?

Ä å ò è. Â ñêàçêàõ «Òðè ìåäâå-
äÿ», «Ìàøà è ìåäâåäü».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îé, ñìîòðè-
òå, îïÿòü ïèñüìî îò Âîëøåáíè-
êà Ïóòàíèöû! (×èòàþò.)

«Ïðèâåò, ïîìíèòå ñêàçêó
«Ìàøà è ìåäâåäü»? ß òàì òîæå
âñå ïåðåïóòàë. Ïîñëóøàéòå è
ïîïðîáóéòå ïîìî÷ü åé: Ìàøà
äðóæèëà ñ ìåäâåäåì è ÷àñòî õî-
äèëà ê íåìó â ãîñòè. Â î÷åðåä-
íîé ðàç, ñîáèðàÿñü íàâåñòèòü
ñâîåãî äðóãà, äåâî÷êà íàïåêëà
ïèðîæêîâ è ïîëîæèëà èõ â óçå-
ëîê. Îíà äîëãî øëà ÷åðåç ãóñòîé
ëåñ, ñëó÷àéíî çàöåïèëàñü óçåë-
êîì çà êóñò � îí ïîðâàëñÿ, ïè-
ðîæêè ðàññûïàëèñü. Êàê Ìàøå
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äîíåñòè èõ äî äîìà, ãäå æèâåò
ìåäâåäü?»

Ä å ò è. Âçÿòü ïèðîæêè â ðóêè,
ïîçâàòü êîãî-íèáóäü íà ïî-
ìîùü, çàâÿçàòü ìåñòî ðàçðûâà
óçåëêîì, ïåðåëîæèòü ïèðîæêè â
ïàêåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Âû ñíîâà ñïðàâèëèñü ñ çàäàíè-
åì Âîëøåáíèêà. Íó ÷òî, äàâàéòå
íàêîíåö âîéäåì â èçáóøêó! Îé,
êàêîé òóò áåñïîðÿäîê. Îïÿòü
Âîëøåáíèê Ïóòàíèöà ïîðàáî-
òàë. Äàâàéòå íåìíîæêî ïðèáå-
ðåìñÿ!

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà:
äåòè ïðèáèðàþòñÿ â ñêàçî÷íîì ëåñ-
íîì äîìèêå.

Äåòè, ñìîòðèòå! Òðè ìèñêè:
áîëüøàÿ, ñðåäíÿÿ, ìàëåíüêàÿ, òðè
ëîæêè, òðè ñòóëà. Èç êàêîé ýòî
ñêàçêè?

Ä å ò è. Èç ñêàçêè «Òðè ìåäâå-
äÿ».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âåðíî! Âîò
ìåäâåäè îáðàäóþòñÿ, ÷òî â èõ äî-
ìèêå âñå ÷èñòî è êðàñèâî! Îé,
ñìîòðèòå, îïÿòü ïèñüìî! (×èòà-
åò.)

«Íó, äåòè, ìîëîäöû! Âñå ìîè
çàäà÷êè ðåøèëè, âñå ðàññòàâèëè
ïî ñâîèì ìåñòàì! Âîò âàì ïî-
ñëåäíÿÿ çàäà÷êà. ß ïåðåïóòàë âñå
âàøè ôîòîãðàôèè. Íà îêîøêå
âîçüìèòå êíèæêè-âêëàäûøè è
ðàññòàâüòå ñâîè ôîòîãðàôèè â
òàêîì æå ïîðÿäêå, â êàêîì ñòî-
ÿò ìèñêè íà ñòîëå. À åñëè ÷åãî-
òî íå õâàòàåò, äîðèñóéòå! Ñ÷àñò-
ëèâî!»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò êàêîé
çàòåéíèê, ýòîò Âîëøåáíèê Ïóòà-
íèöà! Íó ÷òî, ðåøèì åãî ïîñëåä-
íþþ çàäà÷êó?

Ä å ò è. Äà!

Äåòè ðàññòàâëÿþò â êàðìàøêè
êíèæåê-âêëàäûøåé ñâîè ôîòîãðà-
ôèè â íóæíîé î÷åðåäíîñòè: ðåáå-
íîê ìàëåíüêèé, «ñðåäíèé», «áîëü-
øîé» (â áóäóùåì). Ôîòîãðàôèé áó-
äóùåãî «âçðîñëîãî» íåò, ïîýòîìó
äåòè ðèñóþò ñàìè, âûáèðàÿ ñåáå
ïðîôåññèþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå çàìå-
÷àòåëüíûå âû ïîëó÷èëèñü â áó-
äóùåì! Ðàññêàæèòå, êàêîé ïðî-
ôåññèåé âû áóäåòå âëàäåòü?

Äåòè ðàññêàçûâàþò.

Ìîëîäöû! Âû î÷åíü õîðîøî
ïîðàáîòàëè, ðåøèëè âñå çàäà÷êè
Âîëøåáíèêà Ïóòàíèöû! Íî
ïðèøëî âðåìÿ âîçâðàùàòüñÿ èç
ñêàçêè, äëÿ ýòîãî íóæíî ñíîâà
çàêðûòü ãëàçà è ïðîèçíåñòè
«âîëøåáíûå ñëîâà»:

Ñêàçêà, äâåðè çàêðûâàé!
Â äåòñêèé ñàä íàñ îòïóñêàé!

Äåòè ïðîèçíîñÿò «âîëøåáíûå
ñëîâà», ñìîëêàåò àóäèîçàïèñü çâóêîâ
ïðèðîäû.

Íó ÷òî, äåòè, ïîíðàâèëîñü âàì
íàøå ïóòåøåñòâèå?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî âàì

çà ïðîäåëàííóþ ðàáîòó. Ìîëîä-
öû! Íà ýòîì íàøå çàíÿòèå îêîí-
÷åíî.
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Öåëü: ôîðìèðîâàíèå ðå÷åâîé
àêòèâíîñòè è êîììóíèêàòèâíûõ
ñïîñîáíîñòåé ïóòåì âîâëå÷åíèÿ
â ïàëü÷èêîâóþ èãðó.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü êîìïîíåíòû óñòíîé

ðå÷è â ïðîöåññå ïàëü÷èêîâîé
èãðû;

� âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê óñòíî-
ìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó,
ïàëü÷èêîâûì èãðàì ïî ôîëü-
êëîðíûì ìîòèâàì;

� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ýìî-
öèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè,
ðàñêîâàííîñòè è æèçíåðàäîñò-
íîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: ìàêåòû òðîïèí-

êè, ïîëÿíêè, àóäèîçàïèñü ãîëî-
ñîâ ïòèö, ìîëîòî÷êè, òåðåìîê,
èãðóøêè.

* * *
Äåòè âõîäÿò â ãðóïïó. Âäðóã ðàç-

äàåòñÿ ïëà÷.

Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñìîò-
ðèòå. Êòî ýòî?

Ä å ò è. Çàé÷èê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé õîðî-

øåíüêèé. Ïîòðîãàéòå åãî, îí
ìÿãêèé, ïóøèñòûé.

Äåòè òðîãàþò çàé÷èêà è ïîâòî-
ðÿþò ïðè ýòîì ïðèëàãàòåëüíûå

«õîðîøåíüêèé», «ìÿãêèé», «ïóøè-
ñòûé».

Ñìîòðèòå, êàêèå ó íåãî äëèííûå
óøêè. Ïîêàæèòå ïàëü÷èêàìè,
êàêèå óøêè.

Äåòè ïîêàçûâàþò ïàëü÷èêàìè
óøêè çàéöà.

Çàé÷èê çàáëóäèëñÿ. À ãäå æå îí
æèâåò?

Ä å ò è. Íà ïîëÿíêå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîé-

äåìòå íà ïîëÿíêó, íàéäåì ìàìó-
çàé÷èõó è îòäàäèì åé ñûíî÷êà-
çàé÷èêà. Ïî òðîïèíî÷êå ïîéäåì,
íà ïîëÿíêó ïîïàäåì!

Äåòè è âîñïèòàòåëü èäóò ïî òðî-
ïèíêå, ïðåîäîëåâàÿ âîîáðàæàåìûå
ïðåïÿòñòâèÿ.

Âîò äåðåâî ñèëüíî íàêëîíèëîñü.
Äåòè, ïðèãíèòåñü, ÷òîáû âåòî÷-
êîé íå ïîðàíèòüñÿ. À âîò êàíàâ-
êà, äàâàéòå ÷åðåç íåå ïåðåïðûã-
íåì. À çäåñü òðîïèíêà óçêàÿ è
ñïðàâà îáðûâ. Èäåì îñòîðîæíî,
áî÷êîì. Ìîëîäöû, äåòè, ïðîøëè
ïî òðîïèíêå, ïðåîäîëåëè âñå
ïðåïÿòñòâèÿ. Ñìîòðèòå, ìû ñ
âàìè âûøëè íà ïîëÿíêó. À âîò è
ìàìà-çàé÷èõà! Ìàìî÷êà, ïðèíè-
ìàé ñûíî÷êà!

Пальчиковые игры
в развитии устной речи
младших дошкольников
БАХАРЕВА Л.А.,
воспитатель МБДОУ д/с № 27 «Росинка»,
г. Искитим Новосибирской обл.



55Играем с детьми

Д
Е
Н
Ь

¹ 6/2014

À ìû ñ âàìè, ðåáÿòà, ïî ïîëÿí-
êå ïîãóëÿåì. Ïîñìîòðèòå, êàê
çäåñü êðàñèâî!

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ïòè÷üèõ ãî-
ëîñîâ.

Ïðèñÿäåì, ïîñëóøàåì, êàê ïòè÷-
êè ïîþò.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ïîëÿíêó, ñëóøà-
þò ïåíèå ïòèö.

Ïòè÷êè ñâîèì ïåíèåì ðàçáóäè-
ëè ñîëíûøêî è òåïåðü îíî õî÷åò
ñ íàìè ïîèãðàòü. Ïîèãðàåì ñ
ñîëíûøêîì?

Ä å ò è. Äà.

Ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Óòðå÷êî»

Óòðî íàñòàëî,
Ñîëíûøêî âñòàëî.
Ýé, áðàòåö Ôåäÿ,
Ðàçáóäè ñîñåäåé!
Âñòàâàé, Áîëüøàê!
Âñòàâàé, Óêàçêà!
Âñòàâàé, Ñåðåäêà!
Âñòàâàé, Ñèðîòêà!
È Êðîøêà-Ìèòðîøêà!
Ïðèâåò, Ëàäîøêà!
Âñå ïîòÿíóëèñü
È ïðîñíóëèñü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå ïðîñíó-
ëèñü íà ïîëÿíêå, íàäî çàðÿäêó
ñäåëàòü. Ñäåëàåì çàðÿäêó?

Ä å ò è. Äà.

Ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Ðóêè â ñòîðîíû»

Ðóêè â ñòîðîíû, â êóëà÷îê,
Ðàçîæìåì è íà áî÷îê.
Ðóêè ââåðõ, â êóëà÷îê,
Ðàçîæìåì è íà áî÷îê.

Ðóêè âíèç, â êóëà÷îê,
Ðàçîæìåì è íà áî÷îê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çäîðîâî ïî-
ëó÷èëîñü! Ñîëíûøêî îñâåòèëî
âîí òîò óãîëî÷åê. Ñìîòðèòå, êà-
êîé-òî ñòîèò òåðåìî÷åê.

Â óãëó ñòîèò ñêàçî÷íûé òåðå-
ìîê.

Òåðåìîê, òåðåìîê!
Äâåðü çàêðûòà íà çàìîê.
×òî æå äåëàòü? Êàê æå áûòü?
Íàäî íàì çàìîê îòêðûòü.

Ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Íà äâåðè âèñèò çàìîê»

Íà äâåðè âèñèò çàìîê.
Êòî åãî îòêðûòü áû ñìîã?
Ïîòÿíóëè, ïîêðóòèëè,
Ïîñòó÷àëè è îòêðûëè!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çàìå÷àòåëü-
íî ó âñåõ ïîëó÷èëîñü çàìîê îò-
êðûòü! Òåïåðü ïîñìîòðèì, êòî â
òåðåìî÷êå æèâåò?

Çà äâåðêàìè òåðåìêà ñïðÿòàíû
èãðóøêè ïàëü÷èêîâîãî òåàòðà. Âîñ-
ïèòàòåëü äîñòàåò ëÿãóøêó. Ëþáîìó
ðåáåíêó, æåëàþùåìó ðàññêàçàòü ïðî
íåå ñòèõîòâîðåíèå, íàäåâàåò ëÿãóø-
êó íà ïàëü÷èê. Ðåáåíîê ðàññêàçûâà-
åò ñòèõîòâîðåíèå.

Çàòåì âîñïèòàòåëü äîñòàåò èç
òåðåìêà ìåäâåäÿ. Ëþáîìó ðåáåíêó,
æåëàþùåìó ðàññêàçàòü ïðî íåãî
ñòèõîòâîðåíèå, íàäåâàåò ìåäâåäÿ íà
ïàëü÷èê. Ðåáåíîê ðàññêàçûâàåò ñòè-
õîòâîðåíèå.

Äàëåå âîñïèòàòåëü äîñòàåò èç
òåðåìêà ìûøåê. Äâîå æåëàþùèõ
äåòåé ðàçûãðûâàþò äèàëîã ìåæäó
ìûøêàìè.
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1 - é  ð å á å í î ê

Ìûøêà, ìûøêà!
×òî íå ñïèøü?
×òî ñîëîìêîþ øóðøèøü?

2 - é  ð å á å í î ê

ß áîþñü óñíóòü, ñåñòðèöà!
Êîò óñàòûé ìíå ïðèñíèòñÿ.

Âîñïèòàòåëü äîñòàåò ïåòóøêà �
ïåð÷àòêó ñ íàøèòûìè ãëàçêàìè.
Æåëàþùåìó ðåáåíêó íàäåâàåò ïåð-
÷àòêó íà ðóêó. Ðåáåíîê ðàññêàçûâàåò
ñòèõîòâîðåíèå, ïîêàçûâàÿ ïðè ýòîì,
êàê ïåòóøîê êóêàðåêàåò è èãðàåò
ñâîèì ãðåáåøêîì.

Ïåòóøîê, ïåòóøîê �
Çîëîòîé ãðåáåøîê!
Ìàñëåíà ãîëîâóøêà,
Øåëêîâà áîðîäóøêà.
×òî òû ðàíî âñòàåøü,
Ãîëîñèñòî ïîåøü,
Äåòÿì ñïàòü íå äàåøü?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñìîòðèòå,
Ïåòÿ çàãðóñòèë. ×òî ñëó÷èëîñü?
Ïåòÿ äîìèê ñåáå ñòðîèë, äà ìî-
ëîòî÷åê ó íåãî ñëîìàëñÿ. Íå ãðó-
ñòè, Ïåòÿ! Ìû òåáå ñ ðåáÿòàìè
ïîìîæåì. Ïðèñàæèâàéòåñü íà
ñêàìåå÷êè. Ïðèãîòîâèëè ìîëî-
òî÷êè.

Ïðîâîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Ìîëîòî÷êè».

Õîðîøî ó íàñ ïîëó÷èëîñü!
Ïîìîãëè ïåòóøêó äîìèê äîñò-
ðîèòü. Ïîéäåìòå äàëüøå ãóëÿòü
ïî ïîëÿíêå.

Äåòè èäóò è íàõîäÿò àïåëüñèí.

Äåòè, ÷òî ÿ íàøëà?
Ä å ò è. Àïåëüñèí.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàêîé îí
ôîðìû?

Ä å ò è. Êðóãëûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî ìû

íàøëè ôðóêòîâ? Ìíîãî èëè
ìàëî?

Ä å ò è. Ìàëî. Âñåãî îäèí.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî íàì äå-

ëàòü?
Ä å ò è. Ïîäåëèòü åãî.

Ïðîâîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Àïåëüñèí».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò è ïîäå-
ëèëè àïåëüñèí. Ìîëîäöû! À ñåé-
÷àñ ìû ñ âàìè ïîâåñåëèìñÿ íà
ïîëÿíêå è ïîèãðàåì â èíòåðåñ-
íóþ èãðó.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Àé, äèëè, äèëè, äèëè!»

Äåòè èäóò ïî êðóãó.

Àé, äèëè, äèëè, äèëè,
À ìû êîãî-òî âèäåëè.

Îñòàíàâëèâàþòñÿ.

Óøàñòîãî.

Ðóêàìè ïîêàçûâàþò áîëüøèå
óøè.

Âèõðàñòîãî.

Ïîêàçûâàþò ëîõìàòûå âèõðè.

Ãëàçàñòîãî.

Øèðîêî ðàñêðûâàþò ãëàçà.

Îí ñèäåë ïîä êóñòîì, ãðîìêî
ùåëêàë ÿçûêîì.

Ìîæåò, ýòî áûë êîçåë?

Èçîáðàæàþò êîçëà.

Èëè âîëê?
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Èçîáðàæàþò âîëêà.

Èëè ìåäâåäü?

Èçîáðàæàþò ìåäâåäÿ.

Íå ñìîãëè ìû ðàçãëÿäåòü,
Ïîòîìó ÷òî èñïóãàëèñü
È ñî ñòðàõà ðàçáåæàëèñü.

Ðàçáåãàþòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû.

Ïîä çâóê êîëîêîëü÷èêà äåòè ñî-
áèðàþòñÿ â êðóã.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñìîòðèòå,
âñå çâåðè ïðîùàþòñÿ ñ íàìè.
À ìû èì ñêàæåì: «Äî ñâèäà-
íèÿ»!

Äåòè ìàøóò ïîëÿíêå ðóêîé è
óõîäÿò.

Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги
для работы с детьми раннего возраста

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÂÅÑÅËÛÅ ËÎØÀÄÊÈ
Ñòèõîòâîðíûå èãðû äëÿ äåòåé
2�3 ëåò. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Ñàâåëüåâà Å.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû âåñåëûå ñòèõîòâîðíûå èãðû äëÿ äåòåé
2�3 ëåò, îðãàíè÷íî ñî÷åòàþùèå â ñåáå ïðîñòûå ëîãîïåäè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è ãèìíàñòèêó äëÿ ïàëü÷èêîâ. Äàííûå èãðû
ñëóæàò ñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè àêòèâíîñòè êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ìûøëåíèÿ è ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ íà çàíÿòèÿõ ñ äåòüìè áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà.

ÐÀÑÒÈÌ ÌÀËÛØÀ 2�3 ËÅÒ
Àâòîð � Ëóíêèíà Å.Í.

Ýòà êíèãà � íàñòîëüíîå ïîñîáèå äëÿ åæåäíåâíîé ðàáîòû ñ
ðåáåíêîì 2�3 ëåò. Àâòîð ïðåäëàãàåò ïëàí âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû íà êàæäûé äåíü. Äëÿ êàæäîãî ñå-
çîíà äàíû êîìïëåêñû ãèìíàñòèêè � óòðåííåé è ïîñëå äíåâ-
íîãî ñíà, ôèçêóëüòìèíóòêè è ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà, ïëàí
ðàáîòû ñ ðåáåíêîì ìåæäó çàíÿòèÿìè, íàáëþäåíèÿ íà ïðî-
ãóëêå, èãðû, ðàçâëå÷åíèÿ, çàêàëèâàíèå è çàíÿòèÿ íà êàæ-
äûé äåíü. Òàêæå ïðåäëîæåíû ïðèìåðíûé ìóçûêàëüíûé ðå-
ïåðòóàð, ïåðå÷åíü íåîáõîäèìûõ èãðóøåê è ïîñîáèé.

www.tc-sfera.ru

×ÒÅÍÈÅ ÏÎ ÄÎÌÀÍÓ, ÈËÈ ÍÎÂÎÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ
ÆÈÇÍÈ ÐÅÁÅÍÊÀ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Àâòîð � Ìàëüöåâà È.Â.

Êàê îöåíèòü ñâîè âîçìîæíîñòè, ïðåæäå ÷åì ïðèíèìàòüñÿ
çà òàêîå îòâåòñòâåííîå äåëî, êàê îáó÷åíèå ìàëåíüêîãî
ðåáåíêà? Êàê íå íàâðåäèòü åìó íåïðîäóìàííîñòüþ äåé-
ñòâèé? Êàê ñàìîìó íå ðàçî÷àðîâàòüñÿ â òîì, ÷òî, êàçàëîñü,
äîëæíî áûëî áû ïðèíåñòè òîëüêî ïîëüçó? Îöåíêó ñîá-
ñòâåííûõ ìîòèâîâ, óñèëèé è âîçìîæíîñòåé, à òàêæå òåõíî-
ëîãèþ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ÿçûêîâûõ ñïîñîáíîñòåé
äåòåé � âñå ýòî âçðîñëûå íàéäóò â äàííîì ïîñîáèè.
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Ðîëü è çíà÷åíèå íàáëþäåíèÿ
êàê ìåòîäà ïîçíàíèÿ, èñïîëüçó-
åìîãî â äîøêîëüíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé îðãàíèçàöèè, îïðåäåëÿ-
þòñÿ îñîáåííîñòÿìè äåòñêîãî
âîñïðèÿòèÿ è ìûøëåíèÿ. Äî-
øêîëüíèêè íàêàïëèâàþò èíôîð-
ìàöèþ, ñåíñîðíûé, êîììóíèêà-
òèâíûé, èññëåäîâàòåëüñêèé îïûò
ïðåæäå âñåãî â õîäå íåïîñðåä-
ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ðàçëè÷íûõ
ÿâëåíèé è îáúåêòîâ ðóêîòâîðíî-
ãî ìèðà, ïðèðîäû è ñîöèóìà. Îñ-
íîâíûìè èíñòðóìåíòàìè, ñïîñî-
áàìè âîñïðèÿòèÿ âûñòóïàþò ìà-
íèïóëèðîâàíèå, ðàññìàòðèâàíèå
è íàáëþäåíèå, à èòîãàìè � ïðåä-
ñòàâëåíèÿ (îáðàçû âîñïðèíÿòî-
ãî) è îïûò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îê-
ðóæàþùèì ìèðîì. Îò ÿðêîñòè
îáðàçîâ è îñîçíàííîñòè ïðåä-
ñòàâëåíèé âî ìíîãîì çàâèñèò èõ
äàëüíåéøåå âêëþ÷åíèå â ñèñòåìó
çíàíèé, çíà÷åíèå â ïðàêòè÷åñêîé
è ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé.

Íàáëþäåíèåì â äåòñêîì ñàäó
íåðåäêî íàçûâàþò ðîäñòâåííûå
åìó âèäû äåÿòåëüíîñòè � ñîçåð-
öàíèå, ðàññìàòðèâàíèå, ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèå. À ÷òîáû ïðàâèëü-
íî îðãàíèçîâàòü êàæäûé èç íèõ,

âîñïèòàòåëþ íóæíî ÷åòêî ïîíè-
ìàòü îáùèå è ðàçëè÷àþùèåñÿ
ìîìåíòû â èõ ñîäåðæàíèè è
íàçíà÷åíèè, çíàòü âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ íà ðàçíûõ âîçðà-
ñòíûõ ýòàïàõ.

Ñîçåðöàíèå, ðàññìàòðèâàíèå
è íàáëþäåíèå ïîñòðîåíû íà âè-
çóàëüíîì êîíòàêòå ðåáåíêà ñ
íåêèì ÿâëåíèåì èëè îáúåêòîì,
íå ïðåäïîëàãàþò èõ ïðåîáðàçî-
âàíèÿ, èçìåíåíèÿ ñâîéñòâ. Êàæ-
äûé èç äàííûõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè ñâÿçàí ñ ýìîöèîíàëüíî-
ýñòåòè÷åñêîé ñôåðîé äåòåé. Íî
åñëè äëÿ ñîçåðöàíèÿ ïðîáóæäå-
íèå ýìîöèîíàëüíîãî îòêëèêà è
ýñòåòè÷åñêèõ âïå÷àòëåíèé ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíîé, à ÷àùå åäèí-
ñòâåííîé çàäà÷åé, òî îðãàíèçà-
öèÿ ðàññìàòðèâàíèÿ è íàáëþäå-
íèÿ â ÄÎÎ ïðåñëåäóåò è äðóãèå
öåëè.

Ðàññìàòðèâàíèå îáû÷íî îðãà-
íèçóåòñÿ êàê âàðèàíò ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà è ìëàäøèõ
äîøêîëüíèêîâ. Åãî öåëü � âû-
ÿâèòü õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè
âíåøíåãî ñòðîåíèÿ ðàñòåíèé,
ãðèáîâ, æèâîòíûõ, óñòðîéñòâî
ïðåäìåòîâ ðóêîòâîðíîãî ìèðà.

Организация и содержание
наблюдений в летний период
ТИМОФЕЕВА Л.Л.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольного образования
БОУ ОО ДПО (ПК) С «Орловский институт усовершенствования
учителей», г. Орел
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Ìîæíî ðàññìàòðèâàòü ðåàëüíûå
îáúåêòû, èõ ìîäåëè è èçîáðàæå-
íèÿ. Îðãàíèçóÿ ðàññìàòðèâàíèå,
ïåäàãîã ðàçëè÷íûìè ïðèåìàìè
ïðèâëåêàåò âíèìàíèå äåòåé ê
îïðåäåëåííûì ñóùåñòâàì, ïðåä-
ìåòàì, âûçûâàåò ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ, íàçûâàåò èõ è ïîìîãà-
åò çàïîìíèòü, îáîãàùàåò ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íèõ.

Íàáëþäåíèå � öåëåíàïðàâ-
ëåííîå âîñïðèÿòèå ÿâëåíèé îê-
ðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, â
õîäå êîòîðîãî ïîëó÷àþò çíàíèÿ
î âíåøíèõ ñòîðîíàõ, ñâîéñòâàõ è
îòíîøåíèÿõ èçó÷àåìûõ îáúåê-
òîâ. Â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
íàáëþäåíèå ïîçâîëÿåò ðåøàòü è
äðóãèå çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ó äîøêîëüíèêîâ

íàáëþäàòåëüíîñòü, ïîçíàâà-
òåëüíûå ïîòðåáíîñòè;

� èçíà÷àëüíî îñâàèâàòü äàííûé
ìåòîä íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ;

� ïðèîáðåòàòü ïåðâè÷íûé îïûò
èçó÷åíèÿ ñ åãî ïîìîùüþ ðàç-
ëè÷íûõ îáúåêòîâ.
Òàêèì îáðàçîì, âîçìîæíîñòè

íàáëþäåíèÿ ìíîãî øèðå, ÷åì
ïîòåíöèàë ðàññìàòðèâàíèÿ. Ñ ïî-
ìîùüþ íàáëþäåíèÿ ìîæíî âû-
ÿâèòü íå òîëüêî õàðàêòåðíûå
÷åðòû âíåøíåãî ñòðîåíèÿ, íî è
îñîáåííîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè,
âçàèìîñâÿçè è âçàèìîçàâèñèìî-
ñòè, èçìåíåíèÿ îáúåêòà ñî âðå-
ìåíåì è ò.ä. Íî ýòî óòâåðæäåíèå
ñïðàâåäëèâî òîëüêî â òîì ñëó÷àå,
åñëè íàáëþäåíèå ïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàíî, ñîîòâåòñòâóåò ëî-
ãèêå  åãî èñïîëüçîâàíèÿ êàê ìå-
òîäà ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâà-

òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, èìåþùå-
ãî îïðåäåëåííóþ ñòðóêòóðó.

Öåëü íàáëþäåíèÿ

Êàê ó âñåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
è ôîðì èõ îðãàíèçàöèè ó íàáëþ-
äåíèÿ äîëæíà áûòü öåëü. Îïòè-
ìàëüíî âîçíèêíîâåíèå öåëè èç
ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé
äåòåé áåç íàâÿçûâàíèÿ çàäà÷
íàáëþäåíèÿ âîñïèòàòåëåì. Ðîëü
âçðîñëîãî ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû
àêòóàëèçèðîâàòü ýòè ïîòðåáíî-
ñòè, ïîìî÷ü ÷åòêî ñôîðìóëèðî-
âàòü íà èõ îñíîâå öåëü. Âîçìîæåí
è òàêîé âàðèàíò: ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ, æåëàíèå âûÿñíèòü ÷òî-
ëèáî, ñòðåìëåíèå ïîíÿòü ñóòü
ÿâëåíèÿ, íàéòè îáúÿñíåíèå âîç-
íèêàþò ó äåòåé óæå â õîäå íà-
áëþäåíèÿ.

Ìîòèâ

Äîøêîëüíèêè ëþáîçíàòåëüíû,
íî ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ íå
âñåãäà äëÿ íèõ äîìèíèðóåò. Ìî-
òèâîì âêëþ÷åíèÿ â íàáëþäåíèå
ìîãóò áûòü èíòðèãóþùèé âî-
ïðîñ, èãðîâàÿ ñèòóàöèÿ, ýìîöèî-
íàëüíûé îòêëèê íà ñëîâà èëè
äåéñòâèÿ âîñïèòàòåëÿ (èëè ïåð-
ñîíàæà), ïîäðàæàíèå ñòàðøèì
äåòÿì, âçðîñëûì è ò.ä. Íàáëþäå-
íèÿ ìîãóò ñòàòü îðãàíè÷íîé ÷à-
ñòüþ òðóäîâûõ äåéñòâèé, ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ, ïðîãóëêè, ýêñ-
êóðñèè.

Ìîòèâàìè âêëþ÷åíèÿ â ïî-
çíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêóþ
äåÿòåëüíîñòü ìîãóò òàêæå áûòü:
� íàãëÿäíîñòü íåïîñðåäñòâåí-

íîé ñâÿçè èçó÷àåìîãî ìàòåðè-
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àëà ñ æèçíüþ (åãî ïðèêëàäíîé
õàðàêòåð), èíòåðåñíûìè ñîáû-
òèÿìè è íåîáû÷íûìè ñâîé-
ñòâàìè ïðèâû÷íûõ ïðåäìå-
òîâ;

� âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü îáúåê-
òèâíî è ñóáúåêòèâíî çíà÷è-
ìîãî ðåçóëüòàòà, ïðîÿâèòü ñåáÿ,
ñàìîóòâåðäèòüñÿ, ïîîáùàòüñÿ
ñî ñâåðñòíèêàìè, âçðîñëûìè,
ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå îò ðå-
øåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé çà-
äà÷è.

Ïëàí

Âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî ó÷èòü
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ñîñòàâëÿòü ïëàí íàáëþ-
äåíèÿ, ðåøåíèÿ ó÷åáíîé çàäà÷è.
Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïå îí ñîñòàâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì
íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäåíèÿ ïðà-
âèë áåçîïàñíîãî äëÿ ÷åëîâåêà è
ïðèðîäû ïîâåäåíèÿ.

Îñóùåñòâëåíèå
íàáëþäåíèÿ

Îñîáåííîñòè äàííîãî ýòàïà
ñâÿçàíû ñ òåì, êàêàÿ ðàçíîâèä-
íîñòü íàáëþäåíèÿ îðãàíèçóåòñÿ
(ñì. íèæå).

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ

Ãëàâíûì ðåçóëüòàòîì íàáëþ-
äåíèÿ êàê ìåòîäà ïîçíàíèÿ
ñòàíîâÿòñÿ äîñòèæåíèå öåëè, íà-
õîæäåíèå îòâåòà íà ïîñòàâëåí-
íûé âîïðîñ. Öåííîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿþò êàê ñàìî ñîâåðøåííîå
äåòüìè îòêðûòèå, òàê è âîçìîæ-
íîñòè åãî äàëüíåéøåãî ïðèìåíå-
íèÿ â ïîçíàíèè, òðóäå, ïîâñåäíåâ-

íîé æèçíè. Â çàâèñèìîñòè îò
öåëåé è ñîäåðæàíèÿ íàáëþäåíèÿ
âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî ïîäî-
áðàòü ïðèåìû, ìåòîäû è ôîðìû
ðàáîòû, êîòîðûå ïîìîãóò äîø-
êîëüíèêàì îñìûñëèòü óâèäåííîå,
ñîñòàâèòü î íåì ïðåäñòàâëåíèå,
îõàðàêòåðèçîâàòü â ïðèíÿòûõ ïî-
íÿòèÿõ è, âîçìîæíî, çàäàòüñÿ íî-
âûìè âîïðîñàìè.

Ìåæäó ðàññìàòðèâàíèåì è
íàáëþäåíèåì êàê ìåòîäîì íàó÷-
íîãî ïîçíàíèÿ ñóùåñòâóåò ìíî-
æåñòâî ïðîìåæóòî÷íûõ âàðèàí-
òîâ, ïðèìåíÿåìûõ â ïåäàãîãè÷åñ-
êîì ïðîöåññå äåòñêîãî ñàäà.

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó
äåòåé ïðåäñòàâëåíèé î ðàçíîîá-
ðàçèè îáúåêòîâ æèâîé è íåæè-
âîé ïðèðîäû, âûÿâëåíèÿ èõ
îñîáåííîñòåé, ïðèçíàêîâ, êà-
÷åñòâ, õàðàêòåðíûõ äåéñòâèé. Ýòî
îòíîñèòåëüíî êðàòêîâðåìåííîå
íàáëþäåíèå, ïîçâîëÿþùåå êàê
áû ñäåëàòü ôîòîñíèìîê, âûÿâèòü
ñîñòîÿíèå îáúåêòà â îïðåäåëåí-
íûé ìîìåíò.

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå ïðî-
âîäèòñÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
îñîáåííîñòåé ðîñòà è ðàçâèòèÿ
ðàñòåíèé, îçíàêîìëåíèÿ ñ ñå-
çîííûìè èçìåíåíèÿìè â æèâîé
è íåæèâîé ïðèðîäå, æèçíåííû-
ìè öèêëàìè ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ. ×òîáû îòñëåäèòü ïðîèñõî-
äÿùèå èçìåíåíèÿ, îðãàíèçóåòñÿ
ñåðèÿ íàáëþäåíèé, ïî èòîãàì
êàæäîãî ýòàïà ôèêñèðóþòñÿ ðå-
çóëüòàòû: âûïîëíÿþòñÿ ðèñóí-
êè, ñõåìû, ñîçäàþòñÿ ìîäåëè,
äåëàþòñÿ ôîòîãðàôèè. Ýòî ïî-
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çâîëÿåò âûÿâèòü ïðîèçîøåäøèå
ïåðåìåíû, íà îñíîâå ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ðèñóíêîâ ñîñòàâèòü
ðàññêàç.

Äëèòåëüíûå íàáëþäåíèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ íàáëþäà-
òåëüíîñòè, óìåíèÿ àíàëèçèðî-
âàòü, ñðàâíèâàòü è ñîïîñòàâëÿòü.
Ïåðåäàâàÿ â ðå÷è ðåçóëüòàòû
íàáëþäåíèÿ, äåòè ó÷àòñÿ ïðà-
âèëüíî èñïîëüçîâàòü ðå÷åâûå
êîíñòðóêöèè ñðàâíåíèÿ, ãëàãîëû
â ïðîøåäøåì, íàñòîÿùåì è áó-
äóùåì âðåìåíè, àêòèâèçèðóþò-
ñÿ íàçâàíèÿ ïðèðîäíûõ îáúåê-
òîâ, èõ ÷àñòåé.

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå
îáëàäàåò îáùèìè ÷åðòàìè ñ ðàñ-
ïîçíàþùèì è äëèòåëüíûì. Â ïî-
ëå çðåíèÿ äåòåé îêàçûâàþòñÿ
äâà-òðè îáúåêòà, êîòîðûå íåîá-
õîäèìî ñðàâíèòü. Êàê è ïðè ïðî-
âåäåíèè ðàñïîçíàþùåãî íàáëþ-
äåíèÿ ìîæåò èìåòü ìåñòî åäè-
íè÷íîå îáðàùåíèå. Íàïðèìåð,
âûÿâëåíèå ðàçëè÷èé â ïîâåäå-
íèè ðàçíûõ íàñåêîìûõ â äîæäü.
Ìîæíî îðãàíèçîâàòü äëèòåëü-
íîå íàáëþäåíèå ñ öåëüþ ñðàâíå-
íèÿ, íàïðèìåð, îñîáåííîñòåé
ðàçâèòèÿ àíàëîãè÷íûõ ðàñòåíèé
â ðàçíûõ óñëîâèÿõ, òåìïîâ ðàçâè-
òèÿ ðàçíûõ ðàñòåíèé è ò.ä.

Äåäóêòèâíîå íàáëþäåíèå. Îá-
ëàäàÿ äîñòàòî÷íûì îïûòîì îñó-
ùåñòâëåíèÿ íàáëþäåíèé, çíàíè-
ÿìè î ðàñòåíèÿõ è æèâîòíûõ,
âçàèìîñâÿçÿõ â ïðèðîäå, óìåíè-
åì âûÿâëÿòü ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûå ñâÿçè, ñòàðøèå äî-
øêîëüíèêè ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïåäàãîãà ìîãóò ïî îòäåëüíûì

ôðàãìåíòàì âîññòàíîâèòü êàð-
òèíó íåäàâíèõ ñîáûòèé. Íàïðè-
ìåð, îïðåäåëèòü ïî ñëåäàì, êàêîå
æèâîòíîå èõ îñòàâèëî, êàê îíî
ïåðåäâèãàëîñü, â êàêóþ ñòîðîíó.
Èëè ïî âèäó íåêîòîðûõ ðàñòå-
íèé (îäóâàí÷èêà, åëè) óçíàòü,
áóäåò ëè â áëèæàéøåå âðåìÿ
äîæäü.

Íàáëþäåíèå èçíóòðè. Îòëè÷è-
òåëüíàÿ îñîáåííîñòü äàííîé
ðàçíîâèäíîñòè � ïîçèöèÿ íà-
áëþäàòåëÿ � ó÷àñòíèêà íàáëþ-
äàåìûõ ñîáûòèé, ñîöèàëüíûõ
ÿâëåíèé.

Âîçìîæíû ðàçëè÷íûå ôîðìû
îðãàíèçàöèè íàáëþäåíèÿ:
� ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçäàòî÷-

íîãî ìàòåðèàëà ðàáîòà ìîæåò
ïðîâîäèòüñÿ ôðîíòàëüíî;

� â õîäå ïðîãóëîê, ýêñêóðñèé
íàáëþäåíèå ÷àùå îðãàíèçóåò-
ñÿ ñ ïîäãðóïïàìè âîñïèòàí-
íèêîâ;

� â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè âû-
ïîëíåíèÿ òðóäîâûõ ïîðó÷å-
íèé, óãîëêå ïðèðîäû öåëåñî-
îáðàçíî ïðîâîäèòü íàáëþäå-
íèå ñ îòäåëüíûìè äåòüìè èëè
ïàðàìè.
Âíå çàâèñèìîñòè îò êîëè÷å-

ñòâà äåòåé, ó÷àñòâóþùèõ â íà-
áëþäåíèè, ÷èñëà èçó÷àåìûõ
îáúåêòîâ, íåîáõîäèìî ñòàâèòü
ïîçíàâàòåëüíûå çàäà÷è ïåðåä
êàæäûì ðåáåíêîì. Âàæíî, ÷òîáû
âñå äåòè ìîãëè ñîâåðøèòü ñîá-
ñòâåííîå îòêðûòèå, ïðîÿâèòü
ñåáÿ, ïîëó÷èòü íåêèé îáðàçîâà-
òåëüíûé ðåçóëüòàò.

Ñïåöèôèêà îðãàíèçàöèè íà-
áëþäåíèÿ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ
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ãðóïïàõ îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåí-
íîñòÿìè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, óðîâíåì ðàçâèòèÿ ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê
ìëàäøèå äîøêîëüíèêè ãîòîâû
ðàññìàòðèâàòü ÿðêèé, äâèæó-
ùèéñÿ îáúåêò, èìè ðóêîâîäèò
èíòåðåñ ê æèçíåäåÿòåëüíîñòè
æèâîòíûõ. Â ýòîò ïåðèîä íà-
áëþäåíèå åùå íå ìîæåò îñî-
çíàííî èñïîëüçîâàòüñÿ ðåáåí-
êîì êàê ñïîñîá ïîçíàíèÿ. Åãî
îñíîâíûå çàäà÷è � ôîðìèðî-
âàòü ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ,
âîñïèòûâàòü ýìïàòèþ ê æèâûì
ñóùåñòâàì, ïðåäîñòàâëÿòü âîç-
ìîæíîñòü ïîîáùàòüñÿ ñ æèâîò-
íûìè, ïðîÿâèòü ñâîè ýìîöèè,
÷óâñòâà, îòíîøåíèå, ðàññêàçàòü
î ñâîèõ âïå÷àòëåíèÿõ. Òàêæå
íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü ó
âîñïèòàííèêîâ ïðåäñòàâëåíèÿ
î òîì, êàê ìîæíî ïðîÿâëÿòü
ñâîè ÷óâñòâà, êàêîå ïîâåäåíèå
íåäîïóñòèìî ïî îòíîøåíèþ ê
æèâîòíûì.

×åòûðåõëåòíèå äåòè óæå ìî-
ãóò ïî èòîãàì ðàññìàòðèâàíèÿ
èëè ðàñïîçíàþùåãî íàáëþäå-
íèÿ îòâåòèòü íà âîïðîñû âîñïè-
òàòåëÿ, íàçâàòü õàðàêòåðíûå ïðè-
çíàêè è äåéñòâèÿ îáúåêòà íà-
áëþäåíèÿ, ñðàâíèòü äâà îáúåêòà.
Ïîñëå öåëåñîîáðàçíî ïðîäóìàòü
ôîðìû ðàáîòû, ïîçâîëÿþùèå, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ñèñòåìàòèçèðî-
âàòü è (èëè) âûðàçèòü ïîëó÷åí-
íûå âïå÷àòëåíèÿ (ðèñîâàíèå,
÷òåíèå êíèãè î äàííîì æèâîò-
íîì, áåñåäà), ñ äðóãîé � ñòàáèëè-
çèðîâàòü ýìîöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå äåòåé.

Âîñïèòàííèêè ñðåäíåé ãðóï-
ïû îáëàäàþò íåêîòîðûì çàïà-
ñîì êîíêðåòíûõ ïðåäñòàâëåíèé
î ïðèðîäå, ìèðå ïðåäìåòîâ, ñïî-
ñîáíû âîñïðèíèìàòü èõ â äåòà-
ëÿõ. Äåòè ïÿòîãî ãîäà æèçíè
ó÷àòñÿ ïðèíèìàòü çàäà÷ó íà-
áëþäåíèÿ, ïîñòàâëåííóþ âîñïè-
òàòåëåì, ìîãóò ñêîíöåíòðèðî-
âàòü âíèìàíèå íà ëþáîì îáúåê-
òå, ðàñïðåäåëèòü åãî ìåæäó
äâóìÿ îáúåêòàìè, íà ýëåìåíòàð-
íîì óðîâíå ñ îïîðîé íà âîïðî-
ñû ñðàâíèòü èõ. Ê ïÿòè ãîäàì
ìîãóò áûòü îðãàíèçîâàíû äëè-
òåëüíûå íàáëþäåíèÿ, ôîðìèðó-
þùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçâèòèè
æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, îñîáåííî-
ñòÿõ èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè â
ðàçíûå ñåçîíû, î âçàèìîñâÿçÿõ â
ïðèðîäå. Äåòè àêòèâíî îïèðàþò-
ñÿ íà ëè÷íûé îïûò.

Â ñðåäíåé ãðóïïå âàæíû íå
òîëüêî âïå÷àòëåíèÿ äåòåé, íî è
ñîáñòâåííî ïîçíàâàòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû íàáëþäåíèé. Äî-
øêîëüíèêè 4�5 ëåò ìîãóò ñ
îïîðîé íà ñèñòåìàòèçèðóþùèå
âîïðîñû âîñïèòàòåëÿ ïåðåäàòü
îñíîâíûå èòîãè â ðå÷è. Àêöåíò
äåëàåòñÿ íà âûáîð íàèáîëåå
òî÷íûõ ïîíÿòèé äëÿ îáîçíà÷å-
íèÿ ïðèçíàêîâ è äåéñòâèé
îáúåêòà íàáëþäåíèÿ, íà ðå÷åâûå
êîíñòðóêöèè, ïåðåäàþùèå ðå-
çóëüòàòû ñðàâíåíèÿ îáúåêòîâ, íà
âûäåëåíèè ïðèçíàêîâ ðàçëè÷èÿ
è ñõîäñòâà.

Â ñòàðøåé ãðóïïå äåòè ñïî-
ñîáíû íå òîëüêî ïðèíèìàòü
ïîñòàâëåííóþ âçðîñëûì çàäà÷ó,
íî è ñàìîñòîÿòåëüíî ñòàâèòü åå,
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íàìå÷àòü ýëåìåíòàðíûé ïëàí
íàáëþäåíèÿ è ñëåäîâàòü åìó.
Ñ áîëüøîé äîëåé ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè ñòàðøèå äîøêîëüíèêè
âûáèðàþò è èñïîëüçóþò èçâåñò-
íûå èì ñïîñîáû íàáëþäåíèÿ,
ïîäâîäÿò èòîãè.

Ïîÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ðàñ-
ñìàòðèâàòü îáúåêò íå îòäåëüíî,
à â ñèñòåìå åãî ñâÿçåé ñ îêðóæà-
þùèì ìèðîì: ìåñòî è ñðåäà
îáèòàíèÿ, ïðèñïîñîáëåíèå ê
îêðóæàþùåé ñðåäå. Áîëüøîå
âíèìàíèå íåîáõîäèìî óäåëÿòü
ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ óñòàíàâ-
ëèâàòü ñâÿçè ìåæäó âíåøíèì
âèäîì æèâîòíîãî, åãî îáðàçîì
æèçíè è ñðåäîé îáèòàíèÿ. Çàäà-
÷åé ïåäàãîãà ñòàíîâÿòñÿ ïîìîùü
äåòÿì â ñëó÷àå çàòðóäíåíèé âî-
ïðîñàìè, èäåÿìè; îáåñïå÷åíèå
ïîëíîòû è òî÷íîñòè âîñïðèÿòèÿ
èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ è ÿâëåíèé,
ïîäâåäåíèå âîñïèòàííèêîâ ê
ñàìîñòîÿòåëüíûì âûâîäàì, îðãà-
íèçàöèÿ ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åí-
íûõ çíàíèé, óìåíèé, îïûòà â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè
(òðóäîâîé, ïîçíàâàòåëüíî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé, èçîáðàçèòåëüíîé
è ò.ä.).

Íàáëþäåíèÿ â ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå äîëæ-
íû îòâå÷àòü ñòðåìëåíèþ äåòåé
ñåäüìîãî ãîäà æèçíè ê îáîáùå-
íèþ. Îñíîâíûìè çàäà÷àìè íà-
áëþäåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ôîðìè-
ðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ îáîá-
ùåííûõ ïîíÿòèé, ïîäâåäåíèå ê
ïîíèìàíèþ îïðåäåëåííûõ çà-
êîíîìåðíîñòåé, ñóùåñòâóþùèõ
â ïðèðîäå, îáùåñòâå, âîñïèòà-

íèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, íàñòîé-
÷èâîñòè, öåëåóñòðåìëåííîñòè,
ðàçâèòèå ìîòèâàöèè ïîçíàâà-
òåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî âû-
áðàòü ìàòåðèàë, ñïîñîáñòâóþ-
ùèé ñèñòåìàòèçàöèè è îáîáùå-
íèþ çíàíèé, ïîìîãàþùèé âè-
äåòü â îáúåêòàõ è ÿâëåíèÿõ
ïðèðîäû ñóùåñòâåííûå ïðèçíà-
êè, âûÿâèòü îáùèå çàêîíîìåð-
íîñòè. Èçó÷åíèå îòîáðàííîãî
ñîäåðæàíèÿ äîëæíî îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ äåòüìè ñàìîñòîÿòåëüíî â
ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåé ñòðóêòó-
ðîé èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè: ôîðìóëèðîâêà öåëè, ñî-
ñòàâëåíèå ïëàíà, åãî ðåàëèçàöèÿ,
ïîäâåäåíèå èòîãîâ íàáëþäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ñòàðøåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå íàáëþäå-
íèå èñïîëüçóåòñÿ êàê àäàïòèðî-
âàííûé íàó÷íûé ìåòîä ïîçíà-
íèÿ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîñòà-
íîâêà äîñòàòî÷íî ñåðüåçíûõ
ïîçíàâàòåëüíûõ çàäà÷ íå äîëæíà
èñêëþ÷àòü æèâîãî îáùåíèÿ äå-
òåé ñ ïðèðîäîé, ïîëó÷åíèÿ â
ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ ýñòåòè-
÷åñêèõ âïå÷àòëåíèé. Ýôôåêòû,
õàðàêòåðíûå äëÿ äåòåé ìëàäøåãî
âîçðàñòà, ó äåòåé 6�7 ëåò äîëæ-
íû äîïîëíÿòüñÿ ðàäîñòüþ îò
ñîâåðøåííûõ îòêðûòèé, ëþáîâà-
íèÿ íå òîëüêî êðàñîòîé, íî è
ìóäðîñòüþ ïðèðîäû.

Â ïðèëîæåíèè ïðåäñòàâëåíû
ïðèìåðû îðãàíèçàöèè ðàçíûõ
âèäîâ íàáëþäåíèÿ ñ ìëàäøèìè
è ñòàðøèìè äîøêîëüíèêàìè â
ëåòíèé ïåðèîä.
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Ïðèëîæåíèå

Ïðèìåðû îðãàíèçàöèè íàáëþäåíèé ñ äîøêîëüíèêàìè

Ìëàäøèé âîçðàñò Ñòàðøèé âîçðàñò 

1 2 

Ëåòíèå ÿâëåíèÿ ïðèðîäû 

Äîæäü 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ãðèáíîé 

äîæäü»: 
� ó÷èòü õàðàêòåðèçîâàòü äàííîå ÿâ-
ëåíèå, ïîìîãàòü âûäåëÿòü åãî îñîáåí-
íîñòè; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ, çíàêî-

ìèòü ñ ïðîèçâåäåíèÿìè õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû è ôîëüêëîðà î äîæäå  

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ãðèáíîé 

äîæäü è ëèâåíü»: 
� ó÷èòü õàðàêòåðèçîâàòü íàáëþäàå-
ìîå ñîñòîÿíèå ïîãîäû, ñðàâíèâàòü 
ðàçëè÷íûå ÿâëåíèÿ; 
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå àíàëèçèðî-

âàòü, ñðàâíèâàòü, ñîïîñòàâëÿòü, äåëàòü 
âûâîäû, ïåðåäàâàòü â ðå÷è ðåçóëüòàòû 
íàáëþäåíèÿ 

Ðàññìàòðèâàíèå «Ïðèðîäà ïîñëå äîæ-
äÿ»: 

� ó÷èòü õàðàêòåðèçîâàòü îáúåêòû 
ðóêîòâîðíîãî ìèðà, æèâîé è íåæèâîé 
ïðèðîäû â ñâÿçè ñ îïðåäåëåííûì ÿâ-
ëåíèåì; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ, ðàçâè-

âàòü íàáëþäàòåëüíîñòü, ïîçíàâàòåëü-
íûé èíòåðåñ  

Äåäóêòèâíîå íàáëþäåíèå «Áóäåò ëè 
äîæäü?»: 

� ó÷èò ïðèìåíÿòü ñâîè çíàíèÿ î ïðè-
ìåòàõ, ñâÿçàííûõ ñ äîæäåì, îïîçíà-
âàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ÿâëåíèÿ, äåëàòü 
âûâîä, ïðîâåðÿòü ïðåäïîëîæåíèå; 
� ó÷èòü èñïîëüçîâàòü â ðå÷è êîíñò-

ðóêöèè ïðåäïîëîæåíèÿ, ñðàâíåíèÿ, 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ  

Ãðîçà 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ãðîçà»: 
� ó÷èòü ïîäìå÷àòü îñîáåííîñòè äàí-
íîãî ÿâëåíèÿ, çíàêîìèòü ñ ýëåìåíòàð-

íûìè ïðàâèëàìè áåçîïàñíîãî ïîâåäå-
íèÿ â ãðîçó; 
� ó÷èòü íàçûâàòü îòäåëüíûå ÿâëåíèÿ 
(ãðîì, ìîëíèÿ), âèäåòü èõ âçàèìîñâÿçü 

Äåäóêòèâíîå íàáëþäåíèå «Ïðèáëè-
æàåòñÿ ëè ãðîçà?»: 
� çíàêîìèòü ñ ìåòîäîì ïîèñêà îòâåòà 

íà äàííûé âîïðîñ (ïîäñ÷èòûâàåòñÿ è 
ñðàâíèâàåòñÿ âðåìÿ ìåæäó âñïûøêîé 
ìîëíèè è óäàðîì ãðîìà); 
� ó÷èòü ôèêñèðîâàòü è ñðàâíèâàòü 
ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé, äåëàòü è ïðî-
âåðÿòü âûâîä 

Ðàäóãà 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ðàäóãà»: 

� ó÷èòü çàðèñîâûâàòü íàáëþäàåìîå 
ÿâëåíèå, ïðàâèëüíî âîñïðîèçâîäèòü 
ïîðÿäîê öâåòîâ; 

� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷íûõ 
ÿâëåíèé; 
� ó÷èòü ïåðåäàâàòü ðåçóëüòàòû íà-
áëþäåíèÿ, âïå÷àòëåíèÿ â ðå÷è 

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ôîðìà 

ðàäóãè»: 
� ïðåäëîæèòü ðàññìîòðåòü ðàäóãó íà 
íåáå è ðàäóãó, ïîëó÷åííóþ ïðè ïî-

ìîùè ëàìïû, çåðêàëà è ïðîçðà÷íîé 
åìêîñòè ñ âîäîé; 
� ïîäâåñòè ê âûâîäó î òîì, ÷òî ðàäó-
ãà èìååò ôîðìó êðóãà, ÷àñòü êîòîðîãî 
(äóãó) ìû âèäèì ñ Çåìëè 
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Ïðîäîëæåíèå òàáë.

1 2 

Âåòåð 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Êóäà 

äóåò âåòåð?»: 
� ó÷èòü îáíàðóæèâàòü äàííîå ÿâëåíèå 
ïðèðîäû, ðóêîâîäñòâóÿñü ñîáñòâåííûìè 

îùóùåíèÿìè, íàáëþäåíèåì çà äâèæå-
íèåì îáëàêîâ, âåòâåé äåðåâüåâ; 
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå âûÿâëÿòü ïðè 

ïîìîùè âåðòóøåê íàïðàâëåíèå è ñèëó 
âåòðà; 
� çíàêîìèòü ñ ïðàâèëàìè âûáîðà 
îäåæäû â âåòðåíóþ ïîãîäó 

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Íàïðàâ-

ëåíèå è ñèëà âåòðà»: 
� ó÷èòü èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå 
ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ äàí-

íûõ õàðàêòåðèñòèê âåòðà, ñðàâíèâàòü 
ïîëó÷åííûå â ðàçíûå äíè ðåçóëüòàòû; 
� ó÷èòü ôèêñèðîâàòü èòîãè ðàáîòû 

ïðè ïîìîùè ñèìâîëîâ, «÷èòàòü» ñèì-
âîëüíûå çàïèñè, ðàññêàçûâàòü î ïðî-
äåëàííîé ðàáîòå 

Ðàññìàòðèâàíèå «Âåòåð è ðàñòåíèÿ»: 

� îáðàòèòü âíèìàíèå íà âåòâè äå-
ðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, ñëîìàííûå 

âåòðîì; 
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü âåòâè ðàçíûõ ðàñ-
òåíèé; 
� ôîðìèðîâàòü òðóäîâûå óìåíèÿ, 

íåîáõîäèìûå äëÿ ïîäâÿçûâàíèÿ ñëî-
ìàííûõ âåòâåé; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ 

Äåäóêòèâíîå íàáëþäåíèå «Íàïðàâëå-

íèå âåòðà è äîæäü»: 
� îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî íà-

ïðàâëåíèå âåòðà, îïðåäåëÿåìîå ïî 
äâèæåíèþ îáëàêîâ, è íàïðàâëåíèå, 
âèäèìîå ïî äâèæåíèþ âåòâåé äåðåâü-
åâ (âåðòóøåê), ìîãóò íå ñîâïàäàòü; 

� ó÷èòü âûÿâëÿòü ñâÿçü ýòîãî ôàêòà ñ 
âûïàäåíèåì îñàäêîâ 

Ðîñò è ðàçâèòèå ðàñòåíèé 

Ñåðèÿ ðàñïîçíàþùèõ íàáëþäåíèé 

«×òî ðàñòåò íà îãîðîäå (â ïîëå, íà 
êëóìáå, â ïàðêå è ò.ä.)?»: 
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü ðàñòå-
íèÿ, ñîîòíîñèòü èõ ñ îïðåäåëåííûì 

ðàñòèòåëüíûì ñîîáùåñòâîì, õàðàêòå-
ðèçîâàòü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ; 
� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ îá óõîäå çà êóëüòóðíûìè 

ðàñòåíèÿìè, ñîäåðæàíèè òðóäîâûõ 
îïåðàöèé, âçàèìîñâÿçè â ïðèðîäå 

Ñåðèÿ äëèòåëüíûõ íàáëþäåíèé «Ðàç-

âèòèå ðàñòåíèé»: 
� ó÷èòü îñóùåñòâëÿòü íàáëþäåíèå â 
ïðîöåññå óõîäà çà ðàñòåíèÿìè, âûÿâëÿòü 
ïðîèñõîäÿùèå ñ íèìè èçìåíåíèÿ, ôèê-

ñèðîâàòü èõ ïðè ïîìîùè ðèñóíêîâ; 
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î æèç-
íåííûõ öèêëàõ ðàñòåíèé, ôàêòîðàõ, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ èõ ðàçâèòèÿ, òðóäå 

ëþäåé ïî óõîäó çà êóëüòóðíûìè ðàñ-
òåíèÿìè 

Ðàññìàòðèâàíèå «Öâåòî÷íûå ÷àñû»: 
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü äåêî-

ðàòèâíûå ðàñòåíèÿ, îïèñûâàòü èõ 
âíåøíèé âèä, õàðàêòåðèçîâàòü ñî-
ñòîÿíèå âåí÷èêà öâåòêà; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ ïîíÿ-

òèÿìè, ñâÿçàííûìè ñî ñòðîåíèåì è 
æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ðàñòåíèé 

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Öâåòî÷íûå 
÷àñû»: 

� ïðåäëîæèòü íàáëþäàòü çà ðàñòå-
íèÿìè â òå÷åíèå äíÿ; 
� ïîìî÷ü âûÿâèòü ìåõàíèçì ðàáîòû 
öâåòî÷íûõ ÷àñîâ; 

� ó÷èòü ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè ôèê-
ñèðîâàòü ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé, ðàñ-
ñêàçûâàòü îá èõ õîäå, äåëàòü âûâîäû 
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Ðàñòèòåëüíûå ñîîáùåñòâà 

Ëóã 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ëóã â 
èþëå»: 
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü ïðèðîäíûå ñîîá-
ùåñòâà, çíàêîìèòü ñ èõ îáèòàòåëÿìè; 

� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î âçàèìîñâÿçÿõ â ïðèðîäå; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ 

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ëóã»: 
� äîïîëíÿòü è óòî÷íÿòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ îá îáèòàòåëÿõ ëóãà, èçìåíåíèè 
ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà â òå÷åíèå ëåòà; 

� ó÷èòü âûÿâëÿòü ïðè÷èííî-ñëåäñò-
âåííûå ñâÿçè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ÿâ-
ëåíèÿìè ïðèðîäû 

Ïîëå 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ïîëå â 
àâãóñòå»: 
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàç-
âèòèè çåðíîâûõ êóëüòóð, èõ ïîëüçå, 
ó÷èòü ðàçëè÷àòü èõ; 

 
� çíàêîìèòü ñ òðóäîì ëþäåé ïî âû-
ðàùèâàíèþ çåðíîâûõ êóëüòóð, âîñïè-
òûâàòü óâàæåíèå ê òðóäó; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ 

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ïîëå»: 
� ó÷èòü ôèêñèðîâàòü ðåçóëüòàòû 
íàáëþäåíèÿ, ñðàâíèâàòü èõ ñ ÿâëå-
íèÿìè, íàáëþäàåìûìè â óãîëêå ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèÿ; 

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ 
î ðàçâèòèè çëàêîâûõ êóëüòóð, òðóäå 
ïî èõ âûðàùèâàíèþ 

Ïàðê 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ïðèçíà-
êè ïðèáëèæåíèÿ îñåíè»: 
� çíàêîìèòü ñ ïðàâèëàìè áåçîïàñíî-

ãî äëÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû ïîâåäåíèÿ 
â ïàðêå; 
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü îáèòà-
òåëåé ïàðêà; 

� îáðàòèòü âíèìàíèå íà ÿâëåíèÿ, 
õàðàêòåðíûå äëÿ êîíöà ëåòà, ïîÿñíèòü 
ñóòü ïðîèñõîäÿùèõ èçìåíåíèé; 
� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü, ñâÿç-
íóþ ðå÷ü  

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ïàðê»: 
� ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü ñðàâíèâàòü, 
ñîïîñòàâëÿòü, äåëàòü âûâîäû, âûÿâ-

ëÿòü èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå ñ ðàñ-
òåíèÿìè; 
� çíàêîìèòü ñ òðóäîâûìè îïåðàöèÿ-
ìè ïî óõîäó çà ðàñòåíèÿìè ïàðêà, èõ 

íàçíà÷åíèåì; 
� ïîääåðæèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé 
èíòåðåñ, âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê ïðèðîäå 

Æèçíåäåÿòåëüíîñòü æèâîòíûõ â ëåòíèé ïåðèîä 

Ìóðàâåéíèê 

Ðàññìàòðèâàíèå «Ìóðàâüè ó ìóðàâåé-
íèêà»: 

� ó÷èòü îòëè÷àòü ìóðàâüåâ îò äðóãèõ 
íàñåêîìûõ, çíàêîìèòü ñî ñòðîåíèåì 
ìóðàâüÿ; 

Äëèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Æèçíü ìó-
ðàâåéíèêà»: 

� ïðåäëîæèòü íàéòè îòâåòû íà ðÿä 
âîïðîñîâ (×òî è äëÿ ÷åãî íåñóò â ìó-
ðàâåéíèê ìóðàâüè?, Êîãäà çàêðûòû  
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� ó÷èòü ñîáëþäàòü ïðàâèëà áåçî-

ïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â õîäå íàáëþäå-
íèÿ; 
� ïðåäëîæèòü îòâåòèòü íà âîïðîñû 
ïî ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèÿ çà äåÿ-
òåëüíîñòüþ ìóðàâüåâ, ðàññêàçàòü äå-
òÿì î òîì, êàê ðàñïðåäåëåíû îáÿçàí-

íîñòè ìåæäó íàñåêîìûìè â ìóðàâåé-
íèêå 

âõîäû â ìóðàâåéíèê? è äð.); 

� ó÷èòü âûÿâëÿòü çàêîíîìåðíîñòè, 
íàõîäèòü îáúÿñíåíèå íàáëþäàåìîìó; 
� ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü, íàáëþäà-
òåëüíîñòü, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, 
ñïîñîáíîñòü àíàëèçèðîâàòü  

Ï÷åëû, øìåëè 

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ï÷åëû è 

øìåëè»: 
� ó÷èòü îòëè÷àòü ï÷åë è øìåëåé îò 
äðóãèõ íàñåêîìûõ; 
� âûÿâëÿòü ÷åðòû ñõîäñòâà è ðàçëè-
÷èÿ â èõ âíåøíåì âèäå, äåéñòâèÿõ; 
� ó÷èòü ñîáëþäàòü ïðàâèëà áåçîïàñ-
íîñòè â õîäå íàáëþäåíèÿ; 
� ó÷èòü âûÿâëÿòü ðàñòåíèÿ-

ìåäîíîñû, ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ñâîéñòâàõ è ïîëüçå ìåäà 

Äåäóêòèâíîå íàáëþäåíèå «Ï÷åëû è 

öâåòû»: 
� ïðåäëîæèòü âûÿâèòü, êàêèå ðàñòå-
íèÿ âûáèðàþò ï÷åëû, âûäåëèòü îñî-
áåííîñòè ñòðîåíèÿ èõ âåí÷èêà; 
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå âûÿâëÿòü 
çàâèñèìîñòü ñòðîåíèÿ è âûïîëíÿåìîé 
ôóíêöèè; 
� îáðàòèòü âíèìàíèå íà çíàêîìûå 

äåòÿì ïî êíèãàì è âèäåîïðåçåíòàöèÿì 
îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ ï÷åë 

Ñåðèÿ ðàñïîçíàþùèõ íàáëþäåíèé 

«Íàñåêîìûå» (ñòðåêîçû, áàáî÷êè, 
æóêè, êóçíå÷èêè): 
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü íàèáîëåå ÷àñòî 
âñòðå÷àþùèõñÿ íàñåêîìûõ; 
� ñ îïîðîé íà âîïðîñû ïåäàãîãà ðàñ-
ñêàçûâàòü îá èõ âíåøíåì ñòðîåíèè, 
äåéñòâèÿõ, ñðàâíèâàòü èõ ìåæäó ñî-
áîé  

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ïàóêè è 

íàñåêîìûå»: 
� ïîìî÷ü âûÿâèòü ÷åðòû ñõîäñòâà è 
ðàçëè÷èÿ äàííûõ ïðåäñòàâèòåëåé òèïà 
÷ëåíèñòîíîãèå; 
� ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îñîáåííîñòÿìè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïàóêîâ; 
� ôîðìèðîâàòü íà÷àëüíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ÷åðòàõ ïðèñïîñîáëåííîñòè ê 
ñðåäå îáèòàíèÿ 

Ïòèöû 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ïòè÷üè 
õëîïîòû»: 

� ó÷èòü ðàçëè÷àòü ïòèö, æèâóùèõ 
ðÿäîì ñ ÷åëîâåêîì ïî âíåøíåìó âèäó 
è ãîëîñó; 
� îáðàòèòü âíèìàíèå íà äåéñòâèÿ 
ïòèö; 
� ó÷èòü íàçûâàòü èõ, ïîíèìàòü íà-
çíà÷åíèå; 
� ó÷èòü ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðàâèëà 

íàáëþäåíèÿ çà ïòèöàìè â ïåðèîä 
ãíåçäîâàíèÿ  

Äåäóêòèâíîå íàáëþäåíèå «×åì ïèòà-
þòñÿ ïòèöû»: 

� ó÷èòü â õîäå íàáëþäåíèÿ íàõîäèòü 
îòâåòû íà âîïðîñû î æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ïòèö, óçíàâàòü ïåðíàòûõ äðóçåé 
ïî ãîëîñó, ñëåäàì; 
� ó÷èòü îðãàíèçîâûâàòü ñâîþ äåÿ-
òåëüíîñòü ñ ó÷åòîì ïðàâèë íàáëþäå-
íèÿ çà ïòèöàìè â ïåðèîä ãíåçäîâàíèÿ 
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Òðóä ëþäåé â ïðèðîäå 

Ñåðèÿ ðàñïîçíàþùèõ íàáëþäåíèé 
«Óõàæèâàåì çà ðàñòåíèÿìè»: 
� ó÷èòü â õîäå âûïîëíåíèÿ òðóäîâûõ 
îïåðàöèé íàáëþäàòü çà ðàñòåíèÿìè; 

� çíàêîìèòü ñ ðàçëè÷íûìè äåéñòâèÿ-
ìè ïî óõîäó çà ðàñòåíèÿìè, èõ íàçíà-
÷åíèåì; 

� îáîãàùàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå 
ëþäåé 

Ñåðèÿ äëèòåëüíûõ íàáëþäåíèé èç-
íóòðè «Âûðàùèâàíèå äåêîðàòèâíûõ 
ðàñòåíèé» (îâîùíûõ êóëüòóð, çëàêîâ 
è ò.ä.): ó÷èòü ïîíèìàòü íàçíà÷åíèå 

îòäåëüíûõ òðóäîâûõ îïåðàöèé, îöå-
íèâàòü êà÷åñòâî èõ âûïîëíåíèÿ, ëè÷-
íûé âêëàä â îáùåå äåëî 

Ëåòî íà óëèöàõ ãîðîäà 

Ðàñïîçíàþùåå íàáëþäåíèå «Ëåòíÿÿ 
îäåæäà»: 

� ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü ïðåä-
ìåòû ëåòíåé îäåæäû, ïîíèìàòü èõ 
íàçíà÷åíèå; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ, ðàçâè-

âàòü íàáëþäàòåëüíîñòü 

Ñðàâíèòåëüíîå íàáëþäåíèå «Ïîãîäà è 
îäåæäà»: 

� ó÷èòü âûÿâëÿòü ñâÿçü âûáîðà îäåæ-
äû è ïîãîäíûõ óñëîâèé; 
� ôîðìèðîâàòü îñîçíàííîå îòíîøå-
íèå ê ñâîåìó çäîðîâüþ 

Ñåðèÿ ðàñïîçíàþùèõ íàáëþäåíèé 
«Êòî âî ÷òî èãðàåò?»: 
� ó÷èòü ïî ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèÿ 

äåëàòü âûâîä î òîì, âî ÷òî èãðàþò èõ 
ñâåðñòíèêè, ñòàðøèå äîøêîëüíèêè, 
êàêîâû ïðàâèëà èãðû; 
� çíàêîìèòü ñ îáðàçöàìè êóëüòóðíî-

ãî è áåçîïàñíîãî äëÿ ñåáÿ è îêðó-
æàþùèõ ïîâåäåíèÿ; 
� îáîãàùàòü èãðîâîé, êîììóíèêà-
òèâíûé è ñîöèàëüíûé îïûò 

Ñåðèÿ äåäóêòèâíûõ íàáëþäåíèé è 
íàáëþäåíèé èçíóòðè «×òî áóäåò, åñ-
ëè�»: 

� ó÷èòü àíàëèçèðîâàòü íàáëþäàåìûå 
ñèòóàöèè, âûÿâëÿòü ñòåïåíü ñîîòâåò-
ñòâèÿ äåéñòâèé ëþäåé (ñâîèõ äåéñò-
âèé) êóëüòóðíûì íîðìàì, ïðàâèëàì 

áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ; 
� àêòèâèçèðîâàòü îöåíî÷íóþ ëåêñè-
êó; 
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàññêàçûâàòü 

î ÷óâñòâàõ, ýìîöèÿõ 

Ïåðâûå ïðèìåòû îñåíè 

Ñåðèÿ ðàñïîçíàþùèõ íàáëþäåíèé 
«Ïðèìåòû îñåíè»: 
� îáðàòèòü âíèìàíèå íà îïðåäåëåí-
íûå èçìåíåíèÿ â ïðèðîäå; 

� çíàêîìèòü ñ õàðàêòåðíûìè ïðèçíà-
êàìè ïðèáëèæåíèÿ îñåíè; 
� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ; 

� ó÷èòü îòâå÷àòü íà âîïðîñû ïî ðå-
çóëüòàòàì íàáëþäåíèÿ 

Ñåðèÿ ñðàâíèòåëüíûõ íàáëþäåíèé 
«Ñêîðî îñåíü»: 
� ó÷èòü âûÿâëÿòü èçìåíåíèå îêðàñêè 
ëèñòüåâ, òðàâû, òåìïåðàòóðû, ïðîäîë-

æèòåëüíîñòè äíÿ; 
� îáðàòèòü âíèìàíèå íà îñîáåííîñòè 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè æèâîòíûõ; 

� ó÷èòü ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè ôèê-
ñèðîâàòü ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé, 
ðàññêàçûâàòü î íèõ 
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Öåëü: ôîðìèðîâàíèå ïåäàãî-
ãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäè-
òåëåé ïî îñâîåíèþ ñïîñîáîâ ñî-
öèàëèçàöèè äåòåé.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î

âîçìîæíîñòÿõ ïðèìåíåíèÿ
èãð â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ;

� çíàêîìèòü ñ èãðàìè, íàïðàâ-
ëåííûìè íà ñîöèàëèçàöèþ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü ðîäèòåëåé.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè ñ îïè-

ñàíèåì èãð, ëèñòû âàòìàíà, öâåò-
íûå êàðàíäàøè èëè ôëîìàñòåðû,
ïåñî÷íûå ÷àñû, æåòîíû è äð.

* * *

Â å ä ó ù è é. Âõîæäåíèå ðåáåí-
êà â ñîâðåìåííûé ìèð íåâîç-
ìîæíî áåç îñâîåíèÿ ïåðâîíà-
÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ñîöè-
àëüíîãî õàðàêòåðà è âêëþ÷åíèÿ
â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îòíîøå-
íèé, ò.å. âíå ñîöèàëèçàöèè (îò
ëàò. socialis � îáùåñòâåííûé) �
ïðîöåññà óñâîåíèÿ è îâëàäåíèÿ
ñîöèàëüíûì îïûòîì, êîòîðûé
ïåðåäàåòñÿ èíäèâèäó â õîäå åãî
âçàèìîäåéñòâèÿ è îáùåíèÿ ñ ñî-
öèàëüíûì îêðóæåíèåì.

Ìû íà÷èíàåì äåÿòåëüíîñòü
ïî ýòîìó íàïðàâëåíèþ ñ ñàìîãî

áëèçêîãî, ðîäíîãî, çíàêîìîãî:
ìîé äîì, ñåìüÿ, äåòñêèé ñàä �
âîò ïåðâûå ñòóïåíè â ðàáîòå ñ
ðåáåíêîì è åãî ñåìüåé.

Ðåáåíêà óæå ñ äåòñòâà íàäî
ó÷èòü ñîïåðåæèâàòü ÷óæèì ïå-
÷àëÿì, ðàäîâàòüñÿ çà áëèçêèõ,
ïðîÿâëÿòü çàáîòó, îêàçûâàòü ïî-
ñèëüíóþ ïîìîùü ëþäÿì.

Â ôîðìèðîâàíèè íðàâñòâåí-
íûõ êà÷åñòâ ðåøàþùåå çíà÷åíèå
èìåþò óñëîâèÿ æèçíè â ñåìüå,
âçàèìîîòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé è
èõ îòíîøåíèå ê ðåáåíêó. Êîãäà
ìåæäó ðîäèòåëÿìè óñòàíàâëèâà-
þòñÿ òåïëûå, äðóæåñêèå îòíîøå-
íèÿ, äåòè ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñ÷àñò-
ëèâûìè. Îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå
ñïîêîéíûìè, ëàñêîâûìè è îò-
êðûòûìè, ìåíåå êàïðèçíûìè.

Ïîýòîìó äëÿ ðîäèòåëåé è ïå-
äàãîãîâ ìû ïðîâîäèì âñòðå÷è,
ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, êîíñóëü-
òàöèè, ìàñòåð-êëàññû, ãäå ïîä-
÷åðêèâàåì âàæíîñòü ñîöèàëüíî-
ãî âîñïèòàíèÿ. Îäíî èç òàêèõ
ìåðîïðèÿòèé íàì áû õîòåëîñü
âàì ïðåäñòàâèòü.

Òðóäíîñòè âî âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ âîçíèêàþò íåðåäêî, ýòî
íîðìàëüíî, íî íàì ñ âàìè íóæíî
îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñòîéêèå
ïðîÿâëåíèÿ çàìêíóòîñòè, êîíô-
ëèêòíîñòè, îáèä÷èâîñòè è ýìî-

Мастер-класс
«Окажи внимание другому»
ЩИПИЦИНА М.И.,
педагог-психолог МБДОУ «Савинский детский сад»,
д. Савино Карагайского р-на Пермского края
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öèîíàëüíîé íåóñòîé÷èâîñòè ðå-
áåíêà â îáùåíèè. Îáû÷íî äåòè
ìîãóò äîãîâîðèòüñÿ ìåæäó ñîáîé,
íî èíîãäà ðîäèòåëÿì è ïåäàãîãàì
ñëåäóåò ïîìî÷ü ðåáåíêó óñòàíî-
âèòü êîíòàêòû ñ äðóãèìè äåòüìè è
âçðîñëûìè. Çàäà÷à âçðîñëûõ �
ââåñòè ðåáåíêà â ìèð ñëîæíûõ
÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé è ÷óâñòâ,
ïîêàçàòü, êàê ìîæíî ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíîñòè â îáùåíèè, íå íà
ñëîâàõ, à íà ïðèìåðàõ èç ðåàëü-
íîé æèçíè, ñêàçîê, èñòîðèé, èãð.
Ðåáåíîê, äîëæåí ÷óâñòâîâàòü, ÷òî
îí íå îäèíîê è ÷òî èìåòü äðó-
çåé � ýòî çäîðîâî!

Ïðåäëàãàåì âàì íåìíîãî ïî-
áûòü â ðîëè äåòåé è ñûãðàòü ñ
íàìè.

Ïåðâûé öèêë èãð íàïðàâëåí
íà ðàçâèòèå óìåíèÿ ÷óâñòâîâàòü
íàñòðîåíèå è ñîïåðåæèâàòü îê-
ðóæàþùèì (äëÿ äåòåé îò 4 ëåò).

Òðåíèðóåì ýìîöèè

Ïîïðîñèòå ðåáåíêà.
Íàõìóðèòüñÿ, êàê:

� òó÷à;
� ðàññåðæåííûé ÷åëîâåê.

Óëûáíóòüñÿ, êàê:
� êîò íà ñîëíöå;
� Áóðàòèíî;
�õèòðàÿ ëèñà;
� ðàäîñòíûé ðåáåíîê;
� áóäòî òû óâèäåë ÷óäî.

Ïîçëèòüñÿ, êàê:
� ðåáåíîê, ó êîòîðîãî îòíÿëè

ìîðîæåíîå;
� äâà áàðàíà íà ìîñòó;
� êàê ÷åëîâåê, êîòîðîãî óäàðèëè.

Èñïóãàòüñÿ, êàê:
� ðåáåíîê, ïîòåðÿâøèéñÿ â ëåñó;
� çàÿö, óâèäåâøèé âîëêà;

� êîòåíîê, íà êîòîðîãî ëàåò ñî-
áàêà.
Óñòàòü, êàê:

� ïàïà ïîñëå ðàáîòû;
� ÷åëîâåê, ïîäíÿâøèé òÿæåëûé

ãðóç;
� ìóðàâåé, òàùóùèé áîëüøóþ

ìóõó.
Îòäîõíóòü, êàê:

� òóðèñò, ñíÿâøèé òÿæåëûé
ðþêçàê;

� ðåáåíîê, êîòîðûé ìíîãî ïî-
òðóäèëñÿ, íî ïîìîã ìàìå;

� óñòàâøèé âîèí ïîñëå áèòâû.

Ïîõîäêà è íàñòðîåíèå

Â å ä ó ù è é. ß áóäó ïîêàçû-
âàòü äâèæåíèÿ, à âû èçîáðàæàòü
íàñòðîåíèå: «Ïîêàïàåì, êàê ìåë-
êèé è ÷àñòûé äîæäèê, à òåïåðü ñ
íåáà ïàäàþò áîëüøèå, òÿæåëûå
êàïëè. Ïîëåòàåì, êàê âîðîáåé, à
òåïåðü � êàê ÷àéêà, îðåë. Ïîõî-
äèì, êàê ñòàðàÿ áàáóøêà, ïîïðû-
ãàåì, êàê âåñåëûé êëîóí. Ïðîé-
äåìñÿ, êàê ìàëåíüêèé ðåáåíîê,
êîòîðûé ó÷èòñÿ õîäèòü. Îñòî-
ðîæíî ïîäêðàäåìñÿ, êàê êîøêà ê
ïòè÷êå. Ïîùóïàåì êî÷êè íà áî-
ëîòå. Çàäóì÷èâî ïðîéäåìñÿ, êàê
ðàññåÿííûé ÷åëîâåê. Ïîáåæèì
íàâñòðå÷ó ìàìå, ïðûãíåì åé íà
øåþ è îáíèìåì åå».

Ãëàçà â ãëàçà

Â å ä ó ù è é. Ãëÿäÿ òîëüêî â
ãëàçà è ÷óâñòâóÿ òîëüêî ðóêè, ïî-
ïðîáóéòå ìîë÷à, áåç ñëîâ ïåðåäàòü
ðàçíûå ýìîöèè: «ß ãðóñòíûé,
ïîìîãè ìíå! Ìíå âåñåëî, äàâàé
ïîèãðàåì! Òû ìíå íàäîåëà!»

Î÷åíü âàæíî â ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèÿõ ðåáåíêà ñî ñâåðñò-
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íèêàìè è âçðîñëûìè åãî ýìîöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå � ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê ñåáå, ïîýòî-
ìó íóæíî íàó÷èòü åãî ñïðàâëÿòü-
ñÿ ñ îòðèöàòåëüíûìè ýìîöèÿìè
è ñíèìàòü ïñèõîýìîöèîíàëüíîå
íàïðÿæåíèå, ïîâûøàòü óâåðåí-
íîñòü â ñåáå.

Âîçüìè ñåáÿ â ðóêè

Â å ä ó ù è é. Ðåáåíêó ãîâîðÿò:
«Êàê òîëüêî òû ïî÷óâñòâóåøü,
÷òî çàáåñïîêîèëñÿ, õî÷åòñÿ êîãî-
òî ñòóêíóòü, ÷òî-òî êèíóòü, åñòü
î÷åíü õîðîøèé ñïîñîá äîêàçàòü
ñåáå ñâîþ ñèëó: îáõâàòè ëàäîíÿ-
ìè ëîêòè è ñèëüíî ïðèæìè ðóêè
ê ãðóäè � ýòî ïîçà âûäåðæàííî-
ãî ÷åëîâåêà».

Ñáðîñü óñòàëîñòü

Â å ä ó ù è é. Íàäî ñêàçàòü ðå-
áåíêó: «Âñòàíü, ðàññòàâü øèðî-
êî íîãè, ñîãíè èõ íåìíîãî â êî-
ëåíÿõ, ñîãíè òåëî è ñâîáîäíî
îïóñòè ðóêè, ðàñïðàâü ïàëüöû,
ñêëîíè ãîëîâó ê ãðóäè, ïðèîòê-
ðîé ðîò. Ñëåãêà ïîêà÷àéñÿ â ñòî-
ðîíû, âïåðåä, íàçàä. À ñåé÷àñ
ðåçêî òðÿõíè ãîëîâîé, ðóêàìè,
íîãàìè, òåëîì. Òû ñòðÿõíóë âñþ
óñòàëîñòü, ÷óòü-÷óòü îñòàëîñü �
ïîâòîðè åùå».

Äûøè è äóìàé êðàñèâî

Â å ä ó ù è é. Ðåáåíêó ãîâîðÿò:
«Êîãäà òû âîëíóåøüñÿ, ïîïðîáóé
êðàñèâî è ñïîêîéíî äûøàòü.
Çàêðîé ãëàçà, ãëóáîêî âäîõíè:
ìûñëåííî ñêàæè ñåáå: «ß � ëåâ»,
âûäîõíè è âäîõíè. Ñêàæè: «ß �
ïòèöà», âûäîõíè è âäîõíè. Ñêà-
æè: «ß � êàìåíü», âûäîõíè è

âäîõíè. Ñêàæè: «ß ñïîêîåí» �
âûäîõíè. Òû äåéñòâèòåëüíî óñ-
ïîêîèøüñÿ.

Ñëåäóþùèé öèêë èãð íàïðàâ-
ëåí íà ðàçâèòèå äîáðîæåëàòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ äðóã ê äðóãó.

Êëóáî÷åê

Èãðà ïîëåçíà â êîìïàíèè
ìàëîçíàêîìûõ äåòåé. Äåòè ñàäÿò-
ñÿ â êðóã, âåäóùèé, äåðæà â ðóêàõ
êëóáî÷åê, îáìàòûâàåò íèòêó âî-
êðóã ïàëüöà, çàäàåò ëþáîé èíòå-
ðåñóþùèé åãî âîïðîñ ó÷àñòíè-
êó. Íàïðèìåð: «Êàê òåáÿ çîâóò,
õî÷åøü ëè òû ñî ìíîé äðóæèòü,
÷òî òû ëþáèøü, ÷åãî òû áîèøü-
ñÿ» è ò.ä. Òîò ëîâèò êëóáî÷åê, îá-
ìàòûâàåò íèòêó âîêðóã ïàëüöà,
îòâå÷àåò, à çàòåì çàäàåò âîïðîñ
ñëåäóþùåìó èãðîêó. Òàêèì îáðà-
çîì êëóáî÷åê âîçâðàùàåòñÿ âå-
äóùåìó. Âñå âèäÿò íèòêè, ñâÿçû-
âàþùèå ó÷àñòíèêîâ èãðû â îäíî
öåëîå, îïðåäåëÿþò, íà ÷òî ïîõî-
æà ôèãóðà, ìíîãîå óçíàþò äðóã î
äðóãå, ñïëà÷èâàþòñÿ.

Âåòåð äóåò íà...

Ñî ñëîâàìè «Âåòåð äóåò íà...»
âåäóùèé íà÷èíàåò èãðó. ×òîáû
ó÷àñòíèêè ïîáîëüøå óçíàëè
äðóã î äðóãå, çàäàíèÿ ìîãóò áûòü
ñëåäóþùèìè: «Âåòåð äóåò íà
òîãî, ó êîãî... ñâåòëûå âîëîñû» �
âñå ñâåòëîâîëîñûå ñîáèðàþòñÿ
âìåñòå. «Âåòåð äóåò íà òîãî, ó
êîãî... åñòü ñåñòðà», «Êòî ëþáèò
æèâîòíûõ», «Êòî ìíîãî ïëà÷åò»,
«Ó êîãî íåò äðóçåé» è ò.ï.

Âåäóùåãî íåîáõîäèìî ìåíÿòü,
äàâàÿ âîçìîæíîñòü ïîó÷àñòâî-
âàòü êàæäîìó.
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Îêàæè âíèìàíèå äðóãîìó

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã è ïî
î÷åðåäè ãîâîðÿò ÷òî-íèáóäü
ïðèÿòíîå îäíîìó èç ó÷àñòíèêîâ.
Çíàêàìè âíèìàíèÿ ìîãóò îòìå-
÷àòüñÿ ëè÷íûå êà÷åñòâà, âíå-
øíîñòü, óìåíèÿ, ìàíåðà ïîâåäå-
íèÿ è ò.ï. Â îòâåò ðåáåíîê ãîâî-
ðèò: «Ñïàñèáî, ÿ òîæå äóìàþ, ÷òî
ÿ...» (ïîâòîðÿåò ñêàçàííîå åìó),
à çàòåì ïîäêðåïëÿåò åùå îäíîé
ïîõâàëîé â ñâîé àäðåñ: «À åùå ÿ
äóìàþ, ÷òî ÿ...».

Ðåôëåêñèÿ

Âûâîä

Ïðîñòûå èãðû è óïðàæíåíèÿ
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äîìà íà

èíäèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ, à òàê-
æå âî âðåìÿ ïðîãóëêè èëè íà äíå
ðîæäåíèÿ ìàëûøà; íåêîòîðàÿ èõ
÷àñòü òðåáóåò ïðèãëàøåíèÿ â
äîì ñâåðñòíèêîâ è äðóçåé. Óñò-
ðàèâàéòå ïî÷àùå äåòñêèå ïðàç-
äíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ è áîëüøå
îáùàéòåñü!

Ëèòåðàòóðà

Êðÿæåâà Í.Ë. Ìèð äåòñêèõ ýìî-
öèé. Äåòè 5�7 ëåò. ßðîñëàâëü, 2001.

Ðîãàëåâà Í.À. Ïñèõîëîãè÷åñêèé
êëóá äëÿ ðîäèòåëåé â äåòñêîì ñàäó.
Ì., 2010.

Ñàçîíîâà Í.Ï., Íîâèêîâà Í.Â.
Ïðåîäîëåíèå àãðåññèâíîãî ïîâåäå-
íèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â äåò-
ñêîì ñàäó è ñåìüå. ÑÏá., 2010.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÏÀÐÒÍÅÐÑÒÂÎ ÄÅÒÑÊÎÃÎ
ÑÀÄÀ È ÑÅÌÜÈ
Ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ
Ñîñò. � Ò.Â. Öâåòêîâà.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ðåøåíèþ îáðàçîâàòåëü-
íûõ çàäà÷ â äåòñêîì ñàäó ñ ïîìîùüþ ñåìåéíûõ êëóáîâ ñ ó÷å-
òîì ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ òðåáîâàíèé ê óñëîâèÿì è
ñîäåðæàíèþ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ.
Â ðàìêàõ ïðîåêòà ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà ÄÎÓ è ñåìüè àâ-
òîðû ðàçðàáîòàëè ôîðìû è ìåòîäû ðàáîòû, ïðèçâàííûå îáåñ-
ïå÷èòü ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå ðåáåíêà â êîíòåêñòå äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî, ïàòðèîòè÷åñêîãî è ýòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è äð.

ß � ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÛÉ ÐÎÄÈÒÅËÜ
Ïðîãðàììà ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè
äîøêîëüíèêîâ
Ïîä ðåä. Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî.

Ïðîãðàììà «ß � êîìïåòåíòíûé ðîäèòåëü» íàïðàâëåíà íà
ñòàíîâëåíèå êëþ÷åâûõ è ñîïóòñòâóþùèõ êîìïåòåíöèé ðî-
äèòåëåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ñâîåâðåìåííîå è êà÷åñòâåííîå
ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå äåòåé, êîððåêöèþ îòäåëüíûõ îòêëî-
íåíèé, îñîçíàíèå è ïðàâîâóþ ðåãëàìåíòàöèþ âîñïèòàòåëü-
íîé ôóíêöèè ñåìüè, ãðàìîòíóþ îðãàíèçàöèþ äîìàøíåé
ðàçâèâàþùåé ñðåäû, öåëåíàïðàâëåííóþ ïîäãîòîâêó ðåáåí-
êà ê îáó÷åíèþ â øêîëå.

www.tc-sfera.ru

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìà-
íèþ êîíñïåêò íåïîñðåäñòâåííî
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïî ðàçâèòèþ ðå÷è âî âòîðîé
ìëàäøåé ãðóïïå.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü äåòåé ñî ñêàçêîé

«Ðóêàâè÷êà»;
� âûçûâàòü æåëàíèå ïîèãðàòü ñ

ãåðîÿìè ñêàçêè;
� îáîãàùàòü ìóçûêàëüíîå âïå-

÷àòëåíèå;
� ñ ïîìîùüþ âîñïðèÿòèÿ ìóçû-

êè ñïîñîáñòâîâàòü îáùåìó
ýìîöèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ;

� ó÷èòü âûñêàçûâàòüñÿ î õàðàê-
òåðå ìóçûêè.
Âèäû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè:

èãðîâàÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ, ìó-
çûêàëüíî-õóäîæåñòâåííàÿ, ÷òå-
íèå.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû ðàç-
âèòèÿ èíòåãðàòèâíûõ êà÷åñòâ
äîøêîëüíèêà: c èíòåðåñîì ñëó-
øàåò ñêàçêó «Ðóêàâè÷êà», ó÷à-
ñòâóåò â åå îáñóæäåíèè, îòâå÷à-
åò íà âîïðîñû ïî ñîäåðæàíèþ
òåêñòà, ïðîÿâëÿåò ýìîöèîíàëü-
íóþ îòçûâ÷èâîñòü íà äîñòóïíûå
âîçðàñòó ìóçûêàëüíûå ïðîèçâå-

äåíèÿ, ñëóøàåò èõ è âûáèðàåò
íàèáîëåå ïîíðàâèâøèåñÿ.

Îáîðóäîâàíèå: òåêñò ñêàçêè
«Ðóêàâè÷êà», ðóêàâè÷êà è ìà-
ëåíüêèå èãðóøêè, ñâàëÿííûå èç
øåðñòè (ìûøêà, ëÿãóøêà, çàé÷èê,
ëèñè÷êà, âîëê, êàáàí, ìåäâåäü).

Ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð:
Â.-À. Ìîöàðò «Ìåíóýò», Ä. Êàáà-
ëåâñêèé «Åæèê», Â. Ðåáèêîâ «Ëÿ-
ãóøêà», À. Ëÿäîâ «Ñîðîêà».

* * *
Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ðóêàâè÷-
êó è ìàëåíüêèå èãðóøêè (ìûø-
êà, ëÿãóøêà, çàé÷èê, ëèñè÷êà, âîëê,
êàáàí, ìåäâåäü). Âîñïèòàòåëü
ïðåäëàãàåò äåòÿì ñåñòü óäîáíî è
ïîñëóøàòü èíòåðåñíóþ ñêàçêó.

Ïðîâîäÿòñÿ ÷òåíèå è ïîêàç
ñêàçêè «Ðóêàâè÷êà» ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îáñóæäåíèåì.

Âîñïèòàòåëü, ðàññêàçûâàÿ ñêàç-
êó, èñïîëüçóåò ïðè ýòîì èãðóø-
êè-ïåðñîíàæè è ðóêàâè÷êó, íà-
ãëÿäíî äåìîíñòðèðóÿ ïîî÷åðåä-
íîñòü ïîÿâëåíèÿ ãåðîåâ.

Çàäàåò âîïðîñû: «Ïîíðàâè-
ëàñü ëè âàì ñêàçêà?», «Êòî ãåðîè

Беседа по сказке
«Рукавичка»
Развитие речи во второй
младшей группе
ЕРЕХИНСКАЯ В.Ю.,
воспитатель ГБОУ СОШ № 1056,
Москва
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ñêàçêè?», «Êòî ïðèøåë ê ðóêà-
âè÷êå ïîñëåäíèì?», «Ïî÷åìó
çâåðè èç ðóêàâè÷êè ðàçáåæàëèñü
ïî ëåñó?»

Ïîñëå ðàññêàçà âîñïèòàòåëü
êëàäåò ðóêàâè÷êó íà ñòîë è ñòà-
âèò èãðóøêè, ïðîñèò äåòåé âîñ-
ñòàíîâèòü ñîáûòèÿ ñêàçêè. Íå-
ñêîëüêî ðåáÿò áåðóò èãðóøêè è
èãðàÿ ðàññêàçûâàþò. Îñòàëüíûå
èñïðàâëÿþò äîïóùåííûå îøèá-
êè.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà
(íà óñìîòðåíèå âîñïèòàòåëÿ).

Ñëóøàíèå ìóçûêè

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîñëóøàòü ìóçûêàëüíûå êîìïî-
çèöèè, ñêàçàòü, êàêàÿ ìåëîäèÿ èì
áîëüøå íðàâèòñÿ.

Çâó÷èò ìóçûêà: «Ìåíóýò»
Â.-À. Ìîöàðòà, «Åæèê» Ä. Êàáà-
ëåâñêîãî, «Ëÿãóøêà» Â. Ðåáèêî-
âà, «Ñîðîêà» À. Ëÿäîâà.

Äåòè íàçûâàþò óñëûøàííûå
ïðîèçâåäåíèÿ.

Ðåôëåêñèÿ

Âîñïèòàòåëü çàäàåò âîïðîñû:
«Êàêóþ ñêàçêó ìû ïðî÷èòàëè?»,
«Êòî ãåðîè ñêàçêè?», «Ïîíðàâè-
ëèñü ëè âàì ìóçûêàëüíûå ïðî-
èçâåäåíèÿ?»

Êîíåö çàíÿòèÿ.

Ëèòåðàòóðà

Ãðèöåíêî Ç.À. Ïîëîæè òâîå ñåðä-
öå ó ÷òåíèÿ. Ïîñîáèå äëÿ ðîäèòåëåé
ïî îðãàíèçàöèè ÷òåíèÿ äîøêîëüíè-
êàì. Ì., 2004.

Ïðåîáðàæåíñêàÿ Â.Í. Ôåëòèíã:
Óäèâèòåëüíûå ïîäåëêè èç ñâàëÿí-
íîé øåðñòè. Ì., 2012.

Óøàêîâà Î.Ñ. Îçíàêîìëåíèå
äîøêîëüíèêîâ ñ ëèòåðàòóðîé è ðàç-
âèòèå ðå÷è. Çàíÿòèÿ, èãðû, ìåòîä.
ðåêîìåíäàöèè. Ì.,  2013.
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ÈÃÐÀÅÌ È Ó×ÈÌÑß ÄÐÓÆÈÒÜ
Ñîöèàëèçàöèÿ â äåòñêîì ñàäó
Àâòîðû � Êóêóøêèíà Å.Þ., Ñàìñîíîâà Ë.Â.

Â ïîñîáèè ðàñêðûòà ìåòîäèêà èñïîëüçîâàíèÿ ñîöèàëü-
íî-îðèåíòèðîâàííûõ èãð â âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íîé ðàáîòå ñ äåòüìè è ñèñòåìå ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ñ
âîñïèòàòåëÿìè. Îïèñûâàþòñÿ êëàññèôèêàöèÿ è ïðèíöè-
ïû îðãàíèçàöèè òàêèõ èãð, âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ â ñî-
öèàëüíî-ëè÷íîñòíîì, íðàâñòâåííîì è ïàòðèîòè÷åñêîì âîñ-
ïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ. Ïðèâîäÿòñÿ ñöåíàðèè èãð è äàþòñÿ
ïðèìåðû ñåìèíàðîâ-ïðàêòèêóìîâ äëÿ âîñïèòàòåëåé ïî èõ
àïðîáàöèè.

Ó×ÈÌ ÎÁÙÀÒÜÑß ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîðû � Âîëêîâ Á.Ñ., Âîëêîâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé è íà-
âûêîâ. Îïèñàíî âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ðå÷è ðåáåíêà âçðîñ-
ëûõ è ñâåðñòíèêîâ. Ïðèâåäåíû òèïè÷íûå æèçíåííûå ñè-
òóàöèè è äàíû ñïîñîáû èõ ðàçðåøåíèÿ. Ïðîôåññèîíàëü-
íûå ïñèõîëîãè äàþò ñîâåòû ïî òåõíîëîãèè îáùåíèÿ
âçðîñëûõ ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè, ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé
2�3 ëåò.

Ó×ÈÌ ÄÅÒÅÉ ÐÀÇÐÅØÀÒÜ
ÊÎÍÔËÈÊÒ
Àâòîð � Íèôîíòîâà Î.Â.

Â ïîñîáèè äàåòñÿ îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîíôëèêòíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé, àíàëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà óïðàâ-
ëåíèÿ êîíôëèêòàìè äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ðàñ-
êðûâàåòñÿ ñîäåðæàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïî-
çèòèâíîìó ðàçðåøåíèþ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïðåäëà-
ãàþòñÿ ìàòåðèàëû äëÿ åå äèàãíîñòèêè â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå.

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Представляем вашему вниманию книги
серии «Библиотека Воспитателя»

по социализации детей
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Что такое лето?
Познавательно-развлекательный
речевой досуг в подготовительной
к школе группе
ТИТОВА О.А, ЧЕРНОВА О.С., ЛАГУТА И.А.,
учителя-логопеды ГБОУ д/с № 831, Москва

Çàäà÷è:
� îáîãàùàòü ñëîâàðü ïî ëåêñè÷åñêèì òåìàì («Ëåòî»,

«Ïîëåâûå è ëóãîâûå öâåòû», «Íàñåêîìûå»);
� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèÿ ñîñòàâëÿòü ðàñïðîñòðàíåí-

íûå ïðåäëîæåíèÿ ïî çàäàííîé òåìå, îòâå÷àòü íà âî-
ïðîñû ïîëíûìè ïðåäëîæåíèÿìè;

� íàâûê çâóêîáóêâåííîãî àíàëèçà ñëîâ;
� âîñïèòûâàòü äîáðîæåëàòåëüíîñòü, íàâûêè ñîòðóäíè-

÷åñòâà, ëþáâè è áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå;
� ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, çðèòåëüíîå âíèìà-

íèå, ïàìÿòü, îáùóþ ìîòîðèêó, êîîðäèíàöèþ ðå÷è ñ
äâèæåíèåì.
Îáîðóäîâàíèå: äåêîðàöèè äëÿ îôîðìëåíèÿ çàëà (äå-

ðåâüÿ, ñîëíöå, òó÷êè, òðàâà, öâåòû, íàñåêîìûå), ìóçûêàëü-
íûå ôîíîãðàììû äëÿ èãð, ðåáóñû, ñõåìû ñëîâ, êàðòèí-
êè ñ èçîáðàæåíèåì ïîëåâûõ è ëóãîâûõ öâåòîâ, íàñåêî-
ìûõ; êîñòþìû («ëåòî», «ïèíãâèí»).

* * *

Äåòè ïîä ìóçûêó âõîäÿò â çàë è ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Â å ä ó ù è é

Ñîëíöå ñïîçàðàíîê âñòàëî,
Âñå æèâåò, ïîåò êðóãîì.
Ëåòî êðàñíîå íàñòàëî,
Âîçäóõ ïîëíèòñÿ òåïëîì.

Ïîä ìóçûêó ïîÿâëÿåòñÿ Ï è í ã â è í  (ëîãîïåä).

Ï è í ã â è í. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà, ÿ óñëûøàë, ÷òî íà-
ñòàëî êàêîå-òî ëåòî. ß çíàþ, ÷òî òàêîå çèìà. Ýòî ìîðîç,
ñíåã, ìåòåëü, âüþãà, ñóãðîáû. À ÷òî òàêîå ëåòî? Ýòî íàâåð-
íî òî, ÷òî ìàæóò íà õëåá?
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Ä å ò è. Íåò.
Ï è í ã â è í. Ýòî òî, ÷òî íàäå-

âàþò íà íîãè?
Ä å ò è. Íåò.
Ï è í ã â è í. Ýòî òîò, êîãî ëî-

âÿò ëàäîøêè?
Ä å ò è. Íåò.
Ï è í ã â è í. Òàê ÷òî æå òàêîå

ëåòî? Ïîìîãèòå ìíå ðàçîáðàòü-
ñÿ.

Â å ä ó ù è é. Ïèíãâèí, íàøè
ðåáÿòà, êîíå÷íî, ïîìîãóò òåáå óç-
íàòü, ÷òî òàêîå ëåòî, äëÿ ýòîãî
äàâàéòå ïîèãðàåì â èãðó «Äîñêà-
æè ñëîâå÷êî».

Äîëãî òàê áëóæäàëî ãäå-òî
Ñîëíöåì æàðÿùåå ... (ëåòî).

×òî çà ñòðàííîñòü?
Áîì äà áîì!
Çàãðåìåë íà íåáå ... (ãðîì).

Âñåì ïîäìèãèâàåò ëèõî
Èç-ïîä ëèñòüåâ ... (çåìëÿíèêà).

Ðàíî-ðàíî ïîóòðó
Êîñÿò êîñàìè ... (òðàâó).

Îé, ïðîìîêëè ìû íàñêâîçü!
Âûïëåñíóëñÿ ëåòíèé ...

(äîæäü).

Âçãëÿä îíà ïðîõîæèì ðàäóåò
Â íåáåñàõ ñèÿåò ... (ðàäóãà).

Ï è í ã â è í. ß òîæå çíàþ èí-
òåðåñíóþ èãðó «×åòâåðòûé ëèø-
íèé».

Èþíü, èþëü, ÿíâàðü, àâãóñò. ×òî
ëèøíåå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñîëíöå, ãðàä, ëèâåíü, ìîðîç.
×òî ëèøíåå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çåìëÿíèêà, ÷åðíèêà, ñíåã,
áðóñíèêà. ×òî ëèøíåå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ëåòî, îñåíü, ïîíåäåëüíèê, çèìà.
×òî ëèøíåå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå âû ìîëîäöû, íè ðàçó íå
îøèáëèñü!

Ïîä ìóçûêó ïîÿâëÿåòñÿ Ë å ò î
(ëîãîïåä).

Ë å ò î

ß ñîòêàíî èç çíîÿ,
Íåñó òåïëî ñ ñîáîþ.
ß ðåêè ñîãðåâàþ,
«Êóïàéòåñü» � ïðèãëàøàþ.
È ëþáèòå çà ýòî
Âû âñå ìåíÿ. ß � ... (ëåòî).

Çäðàâñòâóéòå, äåòè. Ïèíãâèí!
Êàê òû îêàçàëñÿ çäåñü? Çà÷åì?

Ï è í ã â è í. ß î÷åíü õîòåë óç-
íàòü, ÷òî òàêîå ëåòî. Ïîýòîìó ÿ
çäåñü. Òåïåðü ÿ âèæó, êàêîå îíî.
À ÷òî òû, Ëåòî, ñ ñîáîé ïðèíåñëî?

Ë å ò î. Öâåòû, êîòîðûå ñ ìîèì
ïðèõîäîì ðàñöâåòàþò íà ëóãàõ è
ïîëÿõ. Âûõîäèòå, ðåáÿòà, è ïîìî-
ãèòå ìíå ðàññêàçàòü î íèõ Ïèí-
ãâèíó.

Äåòè âûõîäÿò ñ êàðòèíêàìè öâå-
òîâ è êàæäûé ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò.

1 - ð å á å í î ê

ß � ðîìàøêà.

Ë å ò î

Êàê íàðÿäíà òû, ðîìàøêà!

1 - é  ð å á å í î ê

Ó ìåíÿ áåëà ðóáàøêà.
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Ë å ò î

Èç ÷åãî åå òû ñøèëà?

1 - é  ð å á å í î ê

Íèçêî îáëàêî ïðîïëûëî.

2 - é  ð å á å í î ê

ß � îäóâàí÷èê.

Ë å ò î

Îäóâàí÷èê, ãäå òâîé ïóõ?

2 - é  ð å á å í î ê

Îí óì÷àëñÿ âî âåñü äóõ.

Ë å ò î

Ïî÷åìó óì÷àëñÿ îí?

2 - é  ð å á å í î ê

Âåòåð áûë î÷åíü ñèëåí.

3 - é  ð å á å í î ê

ß � âàñèëåê.

Ë å ò î

Ãäå æèâåøü òû, âàñèëåê?

3 - é  ð å á å í î ê

Â ïîëå îêîëî äîðîã.

Ë å ò î

Ïî÷åìó òû òàì æèâåøü?

3 - é  ð å á å í î ê

Ñòîðîæó îâåñ è ðîæü.

4 - é  ð å á å í î ê

ß � ìàê.

Ë å ò î

Êàê òåáå æèâåòñÿ, ìàê?

4 - é  ð å á å í î ê

ß æèâó è òàê è ñÿê.

Ë å ò î

Îò ÷åãî çàâèñèò ýòî?

4 - é  ð å á å í î ê

Îò òîãî, êàêîå ëåòî.

5 - é  ð å á å í î ê

ß � çâåðîáîé.

Ë å ò î

Êàê êðàñèâ òû, çâåðîáîé!

5 - é  ð å á å í î ê

ß öâåòî÷åê íåïðîñòîé.

Ë å ò î

Ïîäåëèñü ñåêðåòîì ñ íàìè.

5 - é  ð å á å í î ê

ß ëå÷ó ëþäåé öâåòàìè.

6 - é  ð å á å í î ê

ß � êëåâåð.

Ë å ò î

Ðàññêàæè íàì, êëåâåð, âåñòè.

6 - é  ð å á å í î ê

ß ðàñòó íà òîì æå ìåñòå.

Ë å ò î

À çà÷åì áû÷îê ìû÷àë?

6 - é  ð å á å í î ê

Îí «ñïàñèáî» ìíå ñêàçàë.

7 - é  ð å á å í î ê

ß � êîëîêîëü÷èê.

Ë å ò î

Êîëîêîëü÷èê, òû çâîíèøü?

7 - é  ð å á å í î ê

Â òåìíîòå çâîíþ ÿ ëèøü.
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Ë å ò î

Íî òåáÿ íå ñëûøíî íî÷üþ.

7 - é  ð å á å í î ê

ß çâîíþ òèõîíüêî î÷åíü.

Â å ä ó ù è é. Ñïàñèáî òåáå,
Ëåòî, çà òàêèå ÷óäåñíûå öâåòû.
À äàâàé ìû ïðîâåðèì, êàê ðåáÿòà
è Ïèíãâèí çàïîìíèëè íàçâàíèÿ
òâîèõ öâåòîâ. Ðàçáåãàéòåñü öâå-
òû ïî ïîëÿíêå, à ìû áóäåì âàñ
èñêàòü, à êîãäà íàéäåì � íàçî-
âåì.

Èãðà
«Ìû øëè, øëè, øëè»

Äåòè èäóò, âçÿâøèñü çà ðóêè, äðóã
çà äðóãîì ïî «ïîëÿíêå» è ãîâîðÿò
ñëîâà:

Ìû øëè, øëè, øëè.
È ðîìàøêó (íàçûâàþò òîò

öâåòîê, êàêîé íàøëè) íàøëè.
Äàëüøå ïîøëè.

Ë å ò î. Êàêèå âû, ðåáÿòà, è
Ïèíãâèí ìîëîäöû, âñå öâåòû íà-
øëè è ïðàâèëüíî íàçâàëè.

Ï è í ã â è í. Ìíå òàê ïîíðàâè-
ëîñü ñ âàìè èãðàòü, ïîïðîáóéòå
âûïîëíèòü ìîè çàäàíèÿ.

Èãðà «Ñîñòàâü ñëîâî
ïî ïåðâûì çâóêàì»

Íàðèñîâàí ðÿä ïðåäìåòíûõ
êàðòèíîê, äåòè ïî ïåðâûì çâó-
êàì íàçâàíèÿ ïðåäìåòîâ ñîñòàâ-
ëÿþò ñëîâà: ñîê, ãíîì, ñòóë.

Èãðà «Ðåøè ðåáóñ»

Äåòè îòãàäûâàþò ðåáóñû è íàçû-
âàþò ñëîâà: ýêðàí, áàáî÷êà, ãðîçà,
øìåëü.

Â å ä ó ù è é. Ïèíãâèí, à ó íàñ
åñòü åùå îäíà âåñåëàÿ èãðà. Âàì
ñ ðåáÿòàìè íóæíî áóäåò ïîâòî-
ðÿòü ïîñëåäíèé ñëîã ïîñëåäíå-
ãî ñëîâà â ïðåäëîæåíèè òðèæäû.
Áóäüòå âíèìàòåëüíû!

Èãðà «Ýõî»

Ñîáèðàéòåñü äåòâîðà,
Íà÷èíàåòñÿ èãðà!
Ðà-ðà-ðà.
Äà ëàäîøåê íå æàëåé,
Áåé â ëàäîøè âåñåëåé!
Ëåé-ëåé-ëåé.
Êàê ïîåò â ñåëå ïåòóõ?
Óõ-óõ-óõ.
Äà íå ôèëèí, à ïåòóõ!
Óõ-óõ-óõ.
Âû óâåðåíû, ÷òî òàê?
Òàê-òàê-òàê.
À íà ñàìîì äåëå êàê?
Êàê-êàê-êàê.
Ýòî óõî èëè íîñ?
Íîñ-íîñ-íîñ.
Èëè, ìîæåò, ñåíà âîç?
Âîç-âîç-âîç.
Âû õîðîøèå âñåãäà?
Äà-äà-äà.
Èëè òîëüêî èíîãäà?
Äà-äà-äà.
Íå óñòàëè îòâå÷àòü?
×àòü-÷àòü-÷àòü.
Ðàçðåøàþ ïîìîë÷àòü.

Ë å ò î. À ÿ ïðèíåñëî âàì åùå
è ñâîè ëåòíèå çàãàäêè. Îòãàäà-
åòå?

Îí ñãèáàåòñÿ ïîä íîøåé.
Îí ïîëçåò óæå ñ òðóäîì,
Íî çàòî êàêîé õîðîøèé
Îí âîçâîäèò ñåáå äîì!

(Ìóðàâåé.)
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Ïî ëèñòî÷êó ÿ ïîëçó
È ãðûçó åãî, ãðûçó.
Íó êàêîé æå ýòî âðåä?
Ïðîñòî çàâòðàê è îáåä!

     (Ãóñåíèöà.)

Íà îïóøêå � äîì äðóãîé.
Â íåì æèâåò îãðîìíûé ðîé.
Ýòîò äîì âñåãäà ãóäèò,
Áóäòî ñàì ê öâåòêó ëåòèò.

(Ï÷åëû.)

Îòãàäàéòå âðåìÿ ãîäà:
Æàðêàÿ ñòîèò ïîãîäà,
Ðàíî ñîëíûøêî âñòàåò
Äíåì è ãðååò è ïå÷åò.
Ðå÷êà ìàíèò íàñ ïðîõëàäîé,
Â ëåñ çà ÿãîäàìè íàäî!

(Ëåòî.)

Ïèíãâèí, òû òåïåðü çíàåøü,
÷òî òàêîå ëåòî.

Ï è í ã â è í. Äà. Ëåòî � ýòî
ñîëíöå, öâåòû, íàñåêîìûå, ðàäó-
ãà, ÿãîäû. Ëåòîì ìîæíî êóïàòüñÿ,
çàãîðàòü. Ìíå î÷åíü ïîíðàâè-
ëîñü ëåòî, íî ÿ æèâó íà Ñåâåðå è
ìíå ïîðà äîìîé.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, äàâàéòå íà
ïðîùàíèå íàó÷èì Ïèíãâèíà
âåñåëîé ëåòíåé èãðå.

Ëåòî, Ïèíãâèí, äåòè âñòàþò â
áîëüøîé êðóã.

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �

Äåòè ñæèìàþò ïàëüöû ðóê.

Áóäåì ëåòîì ìû èãðàòü:

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Áóäåì ïëàâàòü è êà÷àòüñÿ,

Èìèòèðóþò ïëàâàíèå.

Áóäåì ïðûãàòü è êàòàòüñÿ,

Ïðûãàþò íà ìåñòå.

Áóäåì áåãàòü, çàãîðàòü �

Áåãàþò íà ìåñòå, «çàãîðàþò».

Çåìëÿíè÷êó ñîáèðàòü.

Ïðèñåäàþò è «ñîáèðàþò ÿãîäû».
Çàòåì ïîä ìóçûêó äåòè ïðîùà-

þòñÿ ñ Ïèíãâèíîì è óõîäÿò èç
çàëà.

Математическое путешествие
по морскому дну
Познавательно-развлекательное
мероприятие во второй младшей группе
РОМАНЮК О.В.,
МБДОУ д/с «Медвежонок», г. Когалым, ХМАО — Югра

Çàäà÷è:
� ó÷èòü íàõîäèòü è íàçûâàòü

îñíîâíûå ïðèçíàêè ïðåäìå-
òîâ (öâåò, ôîðìó, âåëè÷èíó);

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî áåðåæ-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ìîðñêèì
îáèòàòåëÿì, êîëëåêòèâèçìà,
âçàèìîâûðó÷êè;
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� óïðàæíÿòü â ñðàâíåíèè ïðåä-
ìåòîâ, âûäåëåíèè îñíîâíûõ
ïðèçíàêîâ è êëàññèôèêàöèè
ïî äâóì ïðèçíàêàì (öâåòó è
ôîðìå);

� óïðàæíÿòü â ñðàâíåíèè äâóõ
ïðåäìåòîâ ïî äëèíå ïóòåì
ïðèëîæåíèÿ;

� óïðàæíÿòü â óñòàíîâëåíèè
ñîîòíîøåíèé ìåæäó ïðåäìå-
òàìè, óïîòðåáëÿÿ ñëîâà: «ñà-
ìûé áîëüøîé», «ñàìûé ìà-
ëåíüêèé»;

� ðàñøèðÿòü ñëîâàðíûé çàïàñ,
óòî÷íÿòü çíàíèÿ îá îêðóæàþ-
ùåì;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ñîñòàâëÿòü
öåëûå ôèãóðû èç ÷àñòåé, ñîîá-
ðàçèòåëüíîñòü, âíèìàíèå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ïðîèçâåäåíèÿ È. Òîêìàêî-
âîé «Ãäå ñïèò ðûáêà?»; ïðîâåäå-
íèå áåñåä, îòãàäûâàíèå çàãàäîê,
÷òåíèå ïîòåøåê, ñêîðîãîâîðîê;
ïðîñìîòð ìóëüòèïëèêàöèîííûõ
ôèëüìîâ äëÿ äåòåé «Íåìî», «Ðó-
ñàëî÷êà»; íàáëþäåíèå çà àêâà-
ðèóìíûìè ðûáêàìè â óãîëêå
ïðèðîäû; íàñòîëüíûå èãðû
(«Ìîðñêîå äíî», «Îáèòàòåëè
ìîðÿ», «Äîìèíî», «Â ìîðå, â îêå-
àíå»); âûêëàäûâàíèå èç ðàêóøåê
è êàìåøêîâ ìîðñêèõ îáèòàòå-
ëåé; ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðà-
öèè èç êíèã «Ìîðñêèå îáèòàòå-
ëè», «Ïîäâîäíûé ìèð»; ïðîâåäå-
íèå ïîäâèæíûõ èãð («Ìîðå
âîëíóåòñÿ...», «Ðûáàê è ðûáêè»).

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: ìîðñêîå
äíî, îáèòàòåëè ìîðÿ, ìîðñêîé
êîíåê, ìîðñêàÿ çâåçäà, ìîðñêàÿ
÷åðåïàõà, äëèííûé, êîðîòêèé,
ñàìûé áîëüøîé, ñàìûé ìàëåíü-

êèé, ðàçíîöâåòíûå, âìåñòå, ðÿ-
äîì.

Äåìîíñòðàöèîííûé ìàòåðèàë:
îñüìèíîã, äåëüôèí, ìîðñêàÿ
çâåçäà, ñòîëû, ñòîÿùèå êðóãîì,
äâà ïîäíîñà äëÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð, ñîëíûøêî.

Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë: ãåî-
ìåòðè÷åñêèå ôèãóðû (êðóãè ðî-
çîâîãî, òðåóãîëüíèê ñåðîãî öâå-
òà), êàðòèíêè, ðàçäåëåííûå íà
÷åòûðå ÷àñòè, ëåíòî÷êè ðàçíîé
äëèíû (áåëàÿ 20 ñì, æåëòàÿ
15 ñì).

* * *
Â çàëå ïðèãëóøåííûé ñâåò, çâó-

÷èò øóì ìîðÿ. Äåòè âõîäÿò â çàë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß õî÷ó âàñ
ïðèãëàñèòü îòïðàâèòüñÿ â íå-
îáû÷íîå ïóòåøåñòâèå ïî ìîð-
ñêîìó äíó.

Òèõî â ìîðå îïóñòèëèñü,

Äåòè ñàäÿòñÿ íà êîðòî÷êè.

Íà ìèíóòó çàòàèëèñü,
Äðóæíî, âìåñòå ïîïëûâåì
Ìîðñêèõ îáèòàòåëåé íàéäåì.

Õîäÿò ïî êðóãó, èìèòèðóÿ ïëàâà-
íèå.

Îòêðûâàåòñÿ çàíàâåñ, äåòè âèäÿò
èçîáðàæåíèÿ îáèòàòåëåé ìîðñêîãî
äíà.

Ðåáÿòà, êóäà ìû ñ âàìè ïîïàëè?
Ä å ò è. Íà ìîðñêîå äíî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèõ æè-

âîòíûõ ìîæíî óâèäåòü â ìîðå?
Ä å òè. Ìîðñêèõ çâåçäó, ÷åðåïà-

õó, êîíüêà, îñüìèíîãà, äåëüôèíà.
Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî÷å-

ìó îñüìèíîã òàêîé ãðóñòíûé?
Äàâàéòå ñïðîñèì ó íåãî.
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Äåòè ñïðàøèâàþò îñüìèíîãà.
Çâó÷èò åãî ãîëîñ (ôîíîãðàììà).

Î ñ ü ì è í î ã. Ìîè äåòêè-îñü-
ìèíîæêè èãðàëè â ïðÿòêè è
ïîòåðÿëèñü, ïîìîãèòå ìíå èõ
íàéòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ìîæåì îñüìèíîãó íàéòè åãî äå-
òèøåê? Ïîäîéäèòå ê ñòîëàì, ïî-
ñìîòðèòå íà ÷àñòè êàðòèíîê è
ñîáåðèòå êàðòèíêó èç ÷àñòåé.

Äåòè ñîáèðàþò êàðòèíêè ñ èçîá-
ðàæåíèåì îñüìèíîãîâ. Ó áîëüøîãî
ïàïû-îñüìèíîãà ìåíÿþò ãðóñòíîå
âûðàæåíèå ðòà íà óëûáêó.

Êòî ó âàñ ïîëó÷èëñÿ, ðåáÿòà?
Ä å ò è. Îñüìèíîã.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñêîëü-

êî îñüìèíîæåê?
Ä å ò è. Ìíîãî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åì îíè îò-

ëè÷àþòñÿ?
Ä å ò è. Öâåòîì, ðàçìåðîì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê îäíèì

ñëîâîì ñêàçàòü, êàêèå îíè ïî
öâåòó?

Ä å ò è. Ðàçíîöâåòíûå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî âû ìî-

æåòå ñêàçàòü î ðàçìåðå îñüìèíî-
æåê? Êàêîãî öâåòà ñàìûé áîëü-
øîé îñüìèíîã? À êàêîãî öâåòà
ñàìûé ìàëåíüêèé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! Ìû ïîìîãëè îñüìè-
íîãó íàéòè åãî äåòèøåê. Ïîñìîò-
ðèòå íà ïàïó-îñüìèíîãà, îí íàì
óëûáàåòñÿ.

Ðåáÿòà, à ìû âíîâü îòïðàâëÿ-
åìñÿ â çàíèìàòåëüíîå ïóòåøå-
ñòâèå ïî ìîðñêîìó äíó.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè èìèòèðóþò
ïëàâàíèå.

Ïîñìîòðèòå, êòî ýòî?

Ïîÿâëÿåòñÿ äåëüôèí (êàðòèí-
êà).

Ðåáÿòà, äåëüôèí î÷åíü ëþáèò
èãðàòü ñ ìîðñêèìè êàìåøêàìè,
îíè ó íåãî íå ïðîñòûå, ïîñìîò-
ðèòå. (Ïîêàçûâàåò íà îáðó÷, â
êîòîðîì ëåæàò êàìåøêè.)

Êàìåøêè îäèíàêîâûå èëè
ðàçíûå? ×åì îíè îòëè÷àþòñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñåé÷àñ ìû áóäåì ñîáèðàòü êà-
ìåøêè. Äåâî÷êè ñîáåðóò êðóã-
ëûå, ðîçîâûå êàìåøêè è ïîëî-
æàò â êîëüöî áåëîãî öâåòà, à
ìàëü÷èêè ñîáåðóò êàìåøêè òðå-
óãîëüíîé ôîðìû ñåðûå è ïîëî-
æàò èõ â êîëüöî êðàñíîãî öâå-
òà.

Ïî ñêîëüêî êàìåøêîâ âû âçÿ-
ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñêîëüêî êàìåøêîâ ñîáðàëè
ìàëü÷èêè?

Ìàëü÷èêè îòâå÷àþò.

Ñêîëüêî êàìåøêîâ ñîáðàëè
äåâî÷êè?

Äåâî÷êè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà, âîò êàêèå
êðàñèâûå êàìåøêè âû ñîáðàëè.
Íó à íàì ïîðà îòïðàâëÿòüñÿ
äàëüøå.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè èìèòèðóþò
ïëàâàíèå.
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Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, ê íàì ïîä-
ïëûëà...?

Ä å ò è. Ìîðñêàÿ çâåçäà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîðñêàÿ

çâåçäà æèâåò ïîä âîäîé è íèêîã-
äà íå âèäåëà ñîëíöå. Ìû ìîæåì
ïîìî÷ü ìîðñêîé çâåçäå óâèäåòü
ñîëíûøêî?

Äåòè îòâå÷àþò.

ß ïðåäëàãàþ âàì ñîáðàòü ñîë-
íöå.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ñîëíöå
áåç ëó÷èêîâ.

×åãî íåò ó ñîëíöà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîäîéäèòå ê ñòîëàì, ãäå ëåæàò
ëåíòî÷êè � ýòî ëó÷èêè ñîëíöà.
×åì îòëè÷àþòñÿ ëåíòî÷êè?

Ä å ò è. Îíè ðàçíûå ïî öâåòó è
äëèíå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû óçíà-
ëè, ÷òî îíè ðàçíîé äëèíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ëåíòî÷êà êàêîãî öâåòà äëèí-
íåå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ëåíòî÷êà êàêîãî öâåòà êîðî-
÷å?

Òåïåðü ïðèëîæèì ñâîè ëó÷è-
êè ê ñîëíûøêó, ñíà÷àëà äëèí-
íûé, à ïîòîì êîðîòêèé.

Ïîñìîòðè, ìîðñêàÿ çâåçäà, êà-
êîå ëó÷èñòîå ñîëíûøêî ñâåòèò
íàì.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

ß ñèäåë íà áåðåãó,

Äåòè ñèäÿò íà êîðòî÷êàõ.

Ðûáêè ïëàâàëè â ïðóäó,

Ëàäîíè âìåñòå, èìèòèðóþò äâè-
æåíèå ðûáêè.

Âåñåëî íûðÿëè,

Ëàäîíè âûòÿãèâàþò âïåðåä.

Ñ ñîëíûøêîì èãðàëè.

Ñòîÿò, ðóêè â ñòîðîíû.

Òèõî îñüìèíîã ïîäïëûë,

Âûòÿãèâàþò ðóêè âïåðåä.

«Íå øàëèòå!» � ãîâîðèë.

Ãðîçÿò ïàëüöàìè.

«Òèíó âñþ ñî äíà ïîäíÿëè!

Âûïîëíÿþò íàêëîí âïåðåä.

Îñüìèíîæêîâ íàïóãàëè!

Âûïðÿìëÿþòñÿ.

Õâàòèò âàì îçîðíè÷àòü!

Âûïîëíÿþò ïðèòîïû íîãîé.

Áóäåì äî ïÿòè ñ÷èòàòü �
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü».

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Ðåáÿòà, íàì ïîðà âîçâðàùàòüñÿ
â äåòñêèé ñàä.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè ñàäÿòñÿ íà
ñòóëü÷èêè.

Òèõî â ìîðå îïóñòèëèñü,
Íà ìèíóòêó çàòàèëèñü.
Äðóæíî âìåñòå ïîïëûâåì,
Â ãðóïïó âåñåëî âîéäåì.

×òî âàì áîëüøå âñåãî ïîíðà-
âèëîñü íà ìîðñêîì äíå?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Мой любимый дом
Семейный праздник в старшей группе
КОПОСОВА М.Ю.,
музыкальный руководитель МАДОУ д/с № 6 «Журавушка»,
г. Салехард, ЯНАО

Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ÷óâñòâ

åäèíåíèÿ ñåìüè, ñïëî÷åíèÿ,
æåëàíèÿ ñäåëàòü áëèçêèì è
äîðîãèì ëþäÿì ïðèÿòíîå;

� âîñïèòûâàòü êîììóíèêàòèâ-
íûå êà÷åñòâà.
Ó÷àñòíèêè: ðîäèòåëè è äåòè

ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áå-

ñåäà î ñåìüå â ãðóïïå, ïîäãîòîâêà
äåòüìè è ðîäèòåëÿìè ïðåçåíòà-
öèé î ñâîåì äîìå; âûáîð âåäó-
ùåãî ïðàçäíèêà (ìóçûêàëüíûé
ðóêîâîäèòåëü èëè âîñïèòàòåëü
ãðóïïû).

Îáîðóäîâàíèå: ìóëüòèìåäèà,
ñìàéëèêè, âûñòàâêà «Ðàçíûå
äîìà», ìàêåò äîìà.

* * *

ÂÂÎÄÍÀß ×ÀÑÒÜ

Äåòè è ðîäèòåëè ïðîõîäÿò â ìóçû-
êàëüíûé çàë, èõ âñòðå÷àåò ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü, ïðåäëàãàåò ïîñìîò-
ðåòü âûñòàâêó «Ðàçíûå äîìà». Çàòåì
ãîñòÿì ïðåäëàãàþò âûáðàòü ñòîë, çà
êîòîðûì îíè áóäóò ñèäåòü.

Çâó÷èò âåñåëàÿ ìóçûêà.

Â å ä ó ù è é.  Ñåãîäíÿ ó íàñ
íåîáû÷íûé ïðàçäíèê! Êàê âû äó-
ìàåòå, çà÷åì ìû ñþäà ñîáðàëèñü?

Äåòè è ðîäèòåëè îòâå÷àþò.

Òèëè-áîì, òèëè-áîì,
Ïðèãëàñèòü õî÷ó âàñ â äîì!
Äîì áîëüøîé, òàêîé

÷óäåñíûé!
Äëÿ ðåáÿòèøåê èíòåðåñíûé!
Óãàäàëè? ×òî çà äîì?

Â ñ å. Äåòñêèé ñàä!
Â å ä óùè é. Äåòêè, ïåñíþ ïîä-

ïåâàéòå. (Îáðàùàåòñÿ ê ðîäèòå-
ëÿì.) Íó à âû íàì ïîìîãàéòå!

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ ïðî äåò-
ñêèé ñàä (íà óñìîòðåíèå ìóçûêàëü-
íîãî ðóêîâîäèòåëÿ).

Äåòñêèé ñàä � ýòî âòîðîé äîì
äëÿ ðåáÿòèøåê. Âû ñîãëàñíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ó êàæäîãî íà ñâåòå åñòü ëþáè-
ìûé äîì.

Áåñåäà íà òåìó «Ìîé äîì»

Â å ä ó ù è é. ×òî òàêîå äîì?
Çà÷åì îí íóæåí ÷åëîâåêó? ×òî
èíòåðåñíîãî åñòü â âàøåì äîìå?
Ñàìîå ëþáèìîå ìåñòî â âàøåé
êâàðòèðå?

Äåòè è ðîäèòåëè îòâå÷àþò.

×åì âû ëþáèòå çàíèìàòüñÿ
âñåé ñåìüåé â âûõîäíîé äåíü?
×òî íóæíî, ÷òîáû â âàøåì äîìå
áûëî õîðîøî?

Äåòè è ðîäèòåëè îòâå÷àþò.
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Àíÿ âìåñòå ñî ñâîèì ñòàðøèì
áðàòîì ïðèãîòîâèëà ïðåçåíòà-
öèþ î ñâîåì äîìå.

Ïðîñìîòð ïðåçåíòàöèè.

Ó íàñ â ãîñòÿõ åùå îäíà çàìå÷à-
òåëüíàÿ ñåìüÿ Þëè, êîòîðàÿ ïî-
ðàäóåò íàñ ñâîåé ïðåçåíòàöèåé.

Ïðîñìîòð ïðåçåíòàöèè.

Àïëîäèñìåíòû âñåì ó÷àñòíèêàì
ïðàçäíèêà!

Íó à ÷òî æå òàêîå ñåìüÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

ß ñîãëàñíà ñ âàìè � ýòî ñàìîå
äîðîãîå, âàæíîå, ÷òî åñòü ó ÷åëî-
âåêà. Êàê ïðèÿòíî, êîãäà òåáÿ
äîìà æäóò, âîëíóþòñÿ è ðàäóþò-
ñÿ çà òåáÿ. Â êàæäîé äîìå åñòü
ñâîè òðàäèöèè, ïðèâû÷êè, ñåìåé-
íûå ïðàçäíèêè. Ñåãîäíÿ íàø
ïðàçäíèê óêðàñèò âåñåëûé òàíåö.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Íó, ×ó-
êîâñêèé» (ìóç. Þ. Êóäèíîâà).

À âîò çàìå÷àòåëüíàÿ ñåìüÿ
Ðîìû è Ìàòâåÿ. Îíè ïðèãîòîâè-
ëè íàì ñâîè èíòåðåñíûå èñòîðèè.

Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð ïðåçåíòà-
öèé, äîìàøíèõ ôîòîãðàôèé ñî ñòè-
õàìè è ðàññêàçàìè äåòåé íà òåìó
«Ìîé ëþáèìûé äîì».

Äàâàéòå ïîáëàãîäàðèì íàøè
ñåìüè çà ñîäåðæàòåëüíîå âèäåî.

Ïðàçäíèê ñíîâà ïðîäîëæàåì �
Âñåõ äåòèøåê ïðèãëàøàåì.
Ïîòàíöóåì ìû ñåé÷àñ
È ïîðàäóåì âñåõ âàñ!

À òàíåö ðàçó÷èò ñ âàìè Äàøà,
êîòîðàÿ ëþáèò òàíöåâàòü.

Äàøà èñïîëíÿåò òàíåö «Ïåñåíêà
ïðî ìàìó» (íà óñìîòðåíèå ìóçû-
êàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ).

Ñâåòëàíà Âèòàëüåâíà ïðèãîòî-
âèëà âàì ñþðïðèç!

Ïðîñìîòð ïðåçåíòàöèè «Êòî ãäå
æèâåò?» ñ ÷òåíèåì ñòèõîâ äåòüìè
ïðîâîäèò ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

À âîò ïîäàðîê äëÿ âñåõ íàñ:
âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàþòñÿ
ñîáñòâåííûå ñòèõè Äàíèèëà ñ
ïðåçåíòàöèåé î åãî äîìàøíèõ
æèâîòíûõ.

Ïðîâîäèòñÿ ïðîñìîòð.

Íó à òåïåðü ïðèøëà ïîðà �
Ïîèãðàåì, äåòâîðà?

Ïîäâèæíóþ èãðó ñ ðîäèòåëÿìè
«Íàéäè ñâîé äîì» ïðîâîäèò èíñò-
ðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå.

Ïåñåíêó âåñåëóþ ïîñëóøàéòå,
äðóçüÿ,

Âåäü íèêîìó áåç äîìà æèòü
íåëüçÿ!

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Íè êîëà
íè äâîðà» (ìóç. È. Åôðåìîâà).

Ïðåäëàãàþ âñåì ðåáÿòàì âû-
áðàòü ñìàéëèê è «ïîñåëèòü» åãî
â íàø ñèìâîëè÷åñêèé äîìèê.

Äåòè íàêëåèâàþò ñìàéëèêè ñ ðàç-
íûì íàñòðîåíèåì íà îêíà äîìèêà.

Íàøè ïîâàðà ïîñòàðàëèñü è
ïðèãîòîâèëè äëÿ âàñ ñëàäêèé
ïèðîã. Ïðèãëàøàþ âñåõ ê ÷àþ.

Ðîäèòåëè, äåòè è ïåäàãîãè áåñåäó-
þò çà ÷àøêîé ÷àÿ î ñåìåéíûõ òðà-
äèöèÿõ.
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Открываем, исследуем, познаем
Познавательно-исследовательские
занятия для старших дошкольников
АЛЬШАЕВА Л.И.,
воспитатель МДОУ д/с № 59 «Медвежонок»,
г. Апатиты Мурманской обл.

Ðåáåíîê àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ,
ïîçíàâàÿ ìèð â ïðîöåññå ëþáîé
äåÿòåëüíîñòè. Íàêîïëåíèå èí-
ôîðìàöèîííîãî áàãàæà íà÷èíà-
åòñÿ ñ îùóùåíèé è âîñïðèÿòèÿ
â ïðîöåññå ïîçíàâàòåëüíîãî îá-
ùåíèÿ ðåáåíêà è ïåäàãîãà. Èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèå äâèæåíèÿ ðóê,
îðãàíîâ ÷óâñòâ «ó÷àò» ãëàçà è
ìîçã ðåáåíêà âèäåòü, îñÿçàòü,
ðàçëè÷àòü, çàïîìèíàòü. Îñíîâó
ýòèõ çàíÿòèé ñîñòàâëÿåò ðàçâè-
òèå ÷óâñòâîâàíèÿ, ñåíñîðíîãî
îïûòà, âîñïðèÿòèÿ, ãäå çðèòåëü-
íûå, ñëóõîâûå è îáîíÿòåëüíûå
îùóùåíèÿ ñîåäèíÿþòñÿ â ñëîæ-
íûå èíòåãðàòèâíûå îáðàçû è
ïðåäñòàâëåíèÿ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ öèêë ïîçíàâàòåëüíî-èññëå-
äîâàòåëüñêèõ çàíÿòèé.

В мире запахов

Öåëü: ôîðìèðîâàíèå ïîçíàâà-
òåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé.

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðîåíèè è
ôóíêöèè íîñà êàê îðãàíå
÷óâñòâ ÷åëîâåêà;

� ðàçâèâàòü èññëåäîâàòåëüñêèå
íàâûêè, ïîçíàâàòåëüíóþ è
ýêñïåðèìåíòàëüíî-äåëîâóþ
àêòèâíîñòü.
Ðàçâèâàþùàÿ:  ôîðìèðîâàòü

ñâÿçü «ïðåäìåò � îáðàç � ñëîâî»,
ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå,
ñåíñîðíî-÷óâñòâåííóþ ñôåðó.

Âîñïèòàòåëüíûå:
� îñìûñëèâàòü âàæíîñòü è çíà-

÷åíèå íîñà, ïîääåðæèâàòü áå-
ðåæíîå è âíèìàòåëüíîå îòíî-
øåíèå ê ñâîåìó îðãàíèçìó;

� ôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûé
íàñòðîé.
Êîððåêöèîííî-ðå÷åâûå:

� àêòèâèçèðîâàòü äèàëîãè÷åñ-
êóþ ðå÷ü;

� îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ
ïî òåìå çàíÿòèÿ (àðîìàòíûé,
ïàõó÷èé; ÷óâñòâîâàòü, íþõàòü,
âäûõàòü).
Îáîðóäîâàíèå: âàçû ñ öâåòàìè,

ïðîäóêòû ñ õàðàêòåðíûì çàïàõîì,
ìàòåð÷àòûå ìåøî÷êè, òóàëåòíîå
ìûëî, ôëàêîí÷èêè èç-ïîä äóõîâ,
êàðòèíêè êëþâîâ ïòèö, æèâîòíûõ,
êîâðèê-ïîëÿíêà, èîíèçàòîð âîç-
äóõà, àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ïòèö.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ

ïðèãëàøàþ âàñ â âîëøåáíóþ
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ñòðàíó Íîñàðèþ, â êîòîðîé æè-
âåò ×àðîäåé. Òàì íåäàâíî ïðî-
èçîøëî âîò ÷òî: äåâî÷êà Àëåíà ñ
ïîäðóæêàìè ïîøëà â ëåñ çà ãðè-
áàìè è çàáëóäèëàñü. Âåðíóëèñü
äåâî÷êè äîìîé è ðàññêàçàëè
Àëåíèíûì ðîäèòåëÿì î íåñ÷àñ-
òüå. Ïîøåë ïàïà èñêàòü äî÷êó â
ëåñ è ñîáàêó Æó÷êó ñ ñîáîé âçÿë.
Æó÷êà áûñòðî ïðèâåëà ïàïó ê
Àëåíå. Äåâî÷êà îáðàäîâàëàñü è
íó Æó÷êó îáíèìàòü...

Ðåáÿòà, ïî÷åìó Æó÷êà áûñòðî
ñìîãëà íàéòè Àëåíó?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî ïîìîãàåò ÷óâñòâîâàòü çàïàõ?
Âû äîãàäàëèñü, î êàêîì ×àðîäåå
ïîéäåò ðàçãîâîð?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå åùå æèâîòíûå õîðîøî
÷óâñòâóþò çàïàõè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèâåäèòå ïðèìåðû. Ïî÷åìó
îñîáåííî âàæíî çâåðþ ïî÷óÿòü
çàïàõ â ëåñó?

Ä å ò è. Çâåðè ïî çàïàõàì îïðå-
äåëÿþò îïàñíîñòü, íàõîäÿò ïèùó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîòèòå óáå-
äèòüñÿ â ýòîì? Ïîèãðàåì â èãðó.

Èãðà «Çâåðèíàÿ îõîòà»

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ íà ÷åòâåðåíüêè
è ïî çàïàõó ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè
îáíàðóæèâàþò êîðêó àïåëüñèíà,
äîëüêó ÷åñíîêà è ò.ä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âû, ðåáÿòà,
ìîæåòå òàê æå, êàê çâåðè, ïî çà-
ïàõó ñëåäîâ íàéòè ÷åëîâåêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çà÷åì æå òîãäà íàì íîñ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íåêîòîðûå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî
íîñ � ýòî òîëüêî óêðàøåíèå íà
ëèöå. Äðóãèå äóìàþò, ÷òî ïðèðî-
äà äàëà èì íîñ, ÷òîáû çàäèðàòü
åãî êâåðõó. Åñòü òàêèå âûðàæå-
íèÿ: «Èøü òû, íîñ çàäðàë!» èëè
«Íó ÷òî òû íîñ ïîâåñèë?» Íà
ñàìîì äåëå äàæå ñàìûé ìàëåíü-
êèé íîñ � âåñüìà âàæíàÿ ÷àñòü
òåëà. Íîñîì ìû äûøèì. À åùå îí
ïîìîãàåò ÷óâñòâîâàòü è ðàçëè-
÷àòü çàïàõè. Êàêèå æå íîñ ÷óâ-
ñòâóåò çàïàõè? Âîçäóõ, êîòîðûé
ìû âäûõàåì, ðàçäðàæàåò îáîíÿ-
òåëüíûå ðåöåïòîðû. Òàê ìû ñ
âàìè ðàçëè÷èëè çàïàõ ÷åñíîêà è
êîðêè àïåëüñèíà.

À òåïåðü ïîïðîáóåì îòâåòèòü
íà âîïðîñ: «Ñìîæåì ëè ìû îá-
õîäèòüñÿ áåç íîñà?» Õîòèòå ïðî-
âåðèòü?

Èãðà «Íûðÿíèå»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çàæìèòå íîñ
è íå äûøèòå, êòî ñêîëüêî ñìî-
æåò.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ñêàæèòå, à ìîæíî ñîâñåì íå
äûøàòü? ×òî ñ íàìè áóäåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ìû óìðåì. Áåç äûõàíèÿ æèç-
íè íåò. À ÷òîáû äûøàòü, íîñ íàì
ïðîñòî íåîáõîäèì. Íåêîòîðûå
ñ÷èòàþò, ÷òî ìîæíî äûøàòü è
ðòîì. Ïîïðîáóéòå. Ýòî óäîáíî?
Ïîëåçíî?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Âåðíî, äûøàòü íóæíî òîëüêî
íîñîì. Õîëîäíûé âîçäóõ, ïðîõîäÿ
÷åðåç íîñ, ñîãðåâàåòñÿ, à âîëî-
ñèíêè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â íîñó
ó êàæäîãî, çàäåðæèâàþò ïûëèí-
êè. Ïðåäëàãàþ ïîó÷èòüñÿ ïðà-
âèëüíî äûøàòü â èãðîâîì óï-
ðàæíåíèè «Òðóáà».

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ýòî óïðàæíåíèå ïîëåçíî äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ íàñìîðêà. Íà-
ó÷èòå åìó ñâîèõ áëèçêèõ.

Íî âåäü íîñîì ìû íå òîëüêî
äûøèì. Çà÷åì åùå íàì íóæåí
íîñ?

Ä å ò è. ×òîáû âäûõàòü çàïàõè,
àðîìàòû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå âû
ëþáèòå çàïàõè? À êàêèå íå ëþ-
áèòå? Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó âû
íå ëþáèòå çàïàõ ñèãàðåò, äûìà,
óáåæàâøåãî ìîëîêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ïîòîìó ÷òî â ýòîì
çàïàõå åñòü âåùåñòâà, âðåäíûå
äëÿ îðãàíèçìà. È îíè íåïðèÿò-
íî ïàõíóò.

Èãðà «Âûáåðè
ïðèÿòíûé çàïàõ»

Âîñïèòàòåëü êëàäåò ïåðåä êàæ-
äûì ðåáåíêîì ïëîòíûé ìàòåð÷àòûé
ìåøî÷åê è êàïñóëû êèíäåð-ñþð-
ïðèçîâ, â êîòîðûõ ñïðÿòàíû ìûëî,
ôëàêîí÷èêè èç-ïîä äóõîâ, ÷åñíîê,
öèòðóñîâûå, ñîñíîâûå èãîëêè, ñèãà-
ðåòû. Äåòè âäûõàþò è âûáèðàþò
çàïàõ, êîòîðûé áîëüøå ïîíðàâèëñÿ.

Òåïåðü ìû çíàåì, ÷òî ÷åëîâåêó
íîñ òîæå íóæåí, êàê è æèâîòíûì.

Âåäü ñ ïîìîùüþ íîñà è ïòèöû, è
æèâîòíûå, è ÷åëîâåê äûøàò, âäû-
õàþò çàïàõè.

Âñïîìíèòå, êàêèå çàïàõè äîìà
÷óâñòâóåò âàø íîñ? À òåïåðü
îïðåäåëèì çàïàõè íàøåé ãðóï-
ïû è êóõíè (äîãàäàéòåñü, ÷òî
ãîòîâÿò íà îáåä).

Ïðîâîäèòñÿ èãðà-ýòþä «Öâåòîê»
íà âûðàæåíèå ýìîöèé: äóøèñòûé,
îñòðûé, íåïðèÿòíûé çàïàõè.

À òåïåðü îòïðàâèìñÿ ïóòåøå-
ñòâîâàòü ïî âðåìåíàì ãîäà. Ãëàâ-
íûé ñûùèê � íîñ. Êóäà áû âû
õîòåëè ïîïàñòü ñíà÷àëà?

Äåòè âûáèðàþò.

Ïîìîãèòå âàøåìó íîñó âñïîì-
íèòü, ÷åì ïàõíåò îñåíü?

Ä å ò è. Ãðèáàìè, ñûðîñòüþ,
îâîùàìè è ôðóêòàìè, ïðåëûìè
ëèñòüÿìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå îñåí-
íèå çàïàõè íðàâÿòñÿ âàøåìó
íîñó? Ïðèíþõàéòåñü è âñïîì-
íèòå.

Àíàëîãè÷íî çàäàþòñÿ âîïðîñû
ïî çèìå, âåñíå è ëåòó.

Ó ëþäåé íîñû îäèíàêîâûå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîñìîòðèòå äðóã íà äðóãà è óáå-
äèòåñü â ýòîì. À òåïåðü äàâàéòå
ñíà÷àëà ïîñìîòðèì íà ñâîé íîñ
â çåðêàëî, à ïîòîì íàðèñóåì åãî.

Äåòè ðèñóþò íîñû.

Ìåæäó ïðî÷èì, ïî íîñó ìîæíî
èíîãäà äîãàäàòüñÿ î õàðàêòåðå
÷åëîâåêà. Íàïðèìåð, êóðíîñûé
íîñ � ÷åëîâåê âåñåëûé, äëèííûé
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íîñ � ÷åëîâåê ëþáîïûòíûé.
Íàáëþäàéòå çà íîñàìè, è âû
ñìîæåòå ìíîãîå ñêàçàòü î ÷åëî-
âåêå.

Åñëè íîñ òàê âàæåí, íóæíî ëè
çà íèì óõàæèâàòü, áåðå÷ü åãî?

Âîñïèòàòåëü âûñòàâëÿåò ìîäåëè,
à äåòè âûñêàçûâàþòñÿ.

Ä å ò è. Íàäî çàáîòèòüñÿ î ÷è-
ñòîòå íîñà, èìåòü íîñîâîé ïëà-
òîê, ïðè íàñìîðêå � ëå÷èòü íîñ,
íè÷åãî íå çàñîâûâàòü â íåãî, íå
êîâûðÿòü â íåì ïàëüöàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òàê ÷åëîâåê
çàáîòèòñÿ î ñâîåì îðãàíå ÷óâñòâ �
íîñå.

À òåïåðü ïîñëóøàéòå ñòèõî-
òâîðåíèå Þ. Ïðîêîïîâè÷ «Çà÷åì
íîñèê ìàëûøàì?»

Äåòè ñëóøàþò ñòèõîòâîðåíèå.

Ìû ïîáûâàëè ñåãîäíÿ â ìèðå
çàïàõîâ ñòðàíû Íîñàðèè. Äàâàé-
òå óñòðîèìñÿ âîò íà ýòîé ïîëÿí-
êå è âäîõíåì âñå åå çàïàõè.

Âîñïèòàòåëü âêëþ÷àåò èîíèçàòîð
âîçäóõà.

Çäåñü äûøèòñÿ ëåãêî, ðîâíî, ãëó-
áîêî. Âû îùóùàåòå çàïàõ òðàâ,
àðîìàò öâåòîâ? Âàì ïðèÿòíî?

Äåòè ðåëàêñèðóþò.

ß ñëûøó è ïåíèå ïòèö.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ãîëîñîâ ïòèö.

Èõ ãîëîñîâ ÷óäåñíûõ ïåíüå
Óëó÷øàåò íàñòðîåíüå!

Ñîãëàñíû ñî ìíîé? Êàê âû
ñåáÿ ÷óâñòâóåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ознакомление
со свойствами воды

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêóþ àêòèâíîñòü â
ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ âîäîé â ðàç-
íîì ñîñòîÿíèè;

� àêòèâèçèðîâàòü ñèñòåìó ýëå-
ìåíòàðíûõ çíàíèé î ñâîéñòâàõ
âîäû (æèäêîñòü áåç öâåòà, âêó-
ñà, ôîðìû è çàïàõà; ïðîçðà÷-
íàÿ, òåêó÷àÿ, ìîæåò ðàçëèâàòüñÿ,
åå ìîæíî âûëèòü, íàëèòü, ïåðå-
ëèòü);

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
ïåðåõîäå âîäû èç æèäêîãî
ñîñòîÿíèÿ â òâåðäîå, ñâîéñòâàõ
è ïðèçíàêàõ ëüäà (õîëîäíûé,
òâåðäûé, áëåñòèò, â òåïëå ïðå-
âðàùàåòñÿ â âîäó).
Ðàçâèâàþùèå:

� ðàçâèâàòü ëþáîçíàòåëüíîñòü,
ñòðåìëåíèå ýêñïåðèìåíòèðî-
âàòü, ñïîñîáíîñòü ñðàâíèâàòü,
äåëàòü âûâîäû;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü ïîçíàâà-
òåëüíûå ïðîöåññû.
Âîñïèòàòåëüíàÿ:  âîñïèòûâàòü

îòçûâ÷èâîñòü, öåëåóñòðåìëåí-
íîñòü, óìåíèå ðàáîòàòü â êîëëåê-
òèâå.

Êîððåêöèîííî-ðå÷åâûå:
� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü (ýïè-

òåòû, ïðèëàãàòåëüíûå, ãëàãîëü-
íûå ôîðìû ê ñëîâàì «âîäà»,
«ëåä»);

� ðàçâèâàòü îáúÿñíèòåëüíóþ è
äîêàçàòåëüíóþ ðå÷ü.
Îáîðóäîâàíèå: ìèêðîñêîï, ïè-

ïåòêè, ïðåäìåòíûå ñòåêëà, 2 áà-
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íî÷êè (â ïåðâîé � ãðÿçíûé ñíåã,
âî âòîðîé � ïðîçðà÷íàÿ âîäà),
÷àéíèê ñ çàâàðêîé, êîôåéíèê, âà-
ðåíüå, 3 ÷àøêè ñ êèïÿ÷åíîé âî-
äîé, êîëáû ñ ìóòíîé è ïðîçðà÷-
íîé âîäîé, êîâø ñ âîäîé, òàçèê,
âîðîíêà, ôèëüòð, ïóãîâèöû, êà-
ìåøêè, ðàêóøêè, 4 áàíêè (îäíà
ïóñòàÿ, âî âòîðîé � êàìåøêè, â
òðåòüåé � ïåñîê, â ÷åòâåðòîé �
âîäà), 2 áàíî÷êè ñ ìóòíîé è ïðî-
çðà÷íîé âîäîé, ñòàêàí÷èêè ñ
âîäîé, áàíêè äëÿ ïåðåëèâàíèÿ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà! Ñå-
ãîäíÿ ìû ñ âàìè îòïðàâèìñÿ â
ãîñòè ê Ìàãó-÷àðîäåþ. Ìàã óì-
íûé, îí � çíàòîê âñåãî íà ñâåòå
è âàñ ìíîãîìó íàó÷èò. Äàâàéòå
çàêðîåì ãëàçà è ñêàæåì: «Ðåêñ,
ïåêñ, ôåêñ».

Äåòè îòêðûâàþò ãëàçà è îêàçûâà-
þòñÿ â ëàáîðàòîðèè Ìàãà. (Ïîêà
ãëàçà çàêðûòû, âîñïèòàòåëü íàäåâàåò
øëÿïó Ìàãà.) Íà òàáëè÷êå íàïèñà-
íî «Ëàáîðàòîðèÿ».

Ì à ã. Çäðàâñòâóéòå, äåòè! Âû
ïîïàëè â ìîè âëàäåíèÿ. ß � Ìàã
âñåõ ïî÷åìó÷êèíûõ íàóê. Ïîìî-
ãàþ òåì, êòî õî÷åò çíàòü îò÷åãî,
ïî÷åìó, çà÷åì. Âîò ìîè óìíûå
êíèãè � ýíöèêëîïåäèè, à ýòî
ìîÿ ëàáîðàòîðèÿ. Æåëàåòå ñòàòü
çíàòîêàìè ïðèðîäû? Òîãäà äîãà-
äàéòåñü, î ÷åì âû óçíàåòå, íàõî-
äÿñü çäåñü. Ñàäèòåñü ïîóäîáíåå,
çàêðîéòå ãëàçà.

Ñëûøåí øóì âîäû.

Äå ò è. Ýòî çâóê âîäîïàäà, ðåêè,
ðó÷üÿ.

Ì à ã. Äà, ýòî øóì âîäû. À òå-
ïåðü ÿ çàãàäàþ âàì ñåêðåòû
øóìà âîäû â ìîåé ëàáîðàòîðèè.

Èãðà «×òî øóìèò»

Ìàã ïðåäëàãàåò íà ñëóõ îïðåäå-
ëèòü, ÷òî íàõîäèòñÿ â áàíêàõ. Äåòè
ïîî÷åðåäíî âñòðÿõèâàþò áàíêè.
Îïðåäåëÿþò èõ ñîäåðæèìîå.

Ì à ã. À ÷òî òàêîå âîäà?
Ä å ò è. Ýòî æèäêîñòü. Îíà òå-

÷åò, åå ìîæíî íàëèòü âî ÷òî-íè-
áóäü: ñòàêàí, ëåéêó, âåäðî. Ìîæ-
íî âûëèòü, ïåðåëèòü.

Ìàã âûëèâàåò è ïåðåëèâàåò âîäó.
Äåòè äåëàþò òî æå ñàìîå, óáåæäàÿñü
â òîì, ÷òî âîäà � æèäêîñòü, åå ìîæ-
íî íàëèâàòü è ïåðåëèâàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîòèòå óç-
íàòü, ãäå ñïðÿòàíà âîäà?

Íà ñòîëå ïðèãîòîâëåíû êàðòèí-
êè-çàãàäêè: ñîñóëüêà, ñíåæèíêà,
÷àéíèê ñ ïàðîì íàä íîñèêîì, áàí-
êà ñ âîäîé, ðå÷êà, òó÷à, êðàí, ñòóë,
äîñêà, ëåéêà.

Äåòè íåñóò Ìàãó êàðòèíêè. Îí
ñïðàøèâàåò, ãäå ñïðÿòàíà âîäà?
Åñëè êòî-òî èç äåòåé îøèáàåòñÿ,
Ìàã ïîìîãàåò íàéòè îáúÿñíåíèå.

1-é îïûò

Ìà ã. Ðåáÿòà, à êàê âû äóìàåòå,
åñòü ëè ôîðìà ó âîäû? Ïîñìîò-
ðèòå, ÿ ïîñòó÷àë ïî ñòîëó øàðè-
êîì. Èçìåíèëàñü ëè åãî ôîðìà?

Äåòè îòâå÷àþò.

À ÷òî ñòàíåò ñ âîäîé, åñëè ÿ íà-
ëüþ åå â áàíêó?

Äåòè íàëèâàþò âîäó â áàíêó.
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Âîäà, íàëèòàÿ â áàíêó, ïðèíÿëà åå
ôîðìó, à íàëèòàÿ â ÷àøêó �
ôîðìó ÷àøêè. Çíà÷èò, âîäà ïðè-
íèìàåò ôîðìó ñîñóäà, â êîòîðûé
åå íàëèâàþò.

2-é îïûò

Ìà ã. Ïîíþõàéòå, ïîæàëóéñòà,
âîäó. Ñêàæèòå, ÷åì îíà ïàõíåò.

Äåòè îòâå÷àþò.

À ÿ óìåþ äåëàòü òàê, ÷òîáû ïî-
ÿâèëñÿ çàïàõ.

Ìàã íàëèâàåò ÷àé, êîôå, äîáàâëÿåò
âàðåíüÿ. Êàæäóþ ÷àøå÷êó ïîäíîñèò
äåòÿì è ñïðàøèâàåò, ÷åì ïàõíåò.

Ñàìà âîäà çàïàõà íå èìååò, íî
åñëè â íåå íàëèòü çàâàðêè, îíà
áóäåò ïàõíóòü ÷àåì.

3-é îïûò

Ì à ã. À òåïåðü âîçüìèòå ïè-
ïåòêè è êàïíèòå ñåáå íà ÿçûê.
Âîäà êàêàÿ? Ñëàäêàÿ? Ãîðüêàÿ?
Êèñëàÿ? Ñîëåíàÿ?

Ä å ò è. Áåçâêóñíàÿ!
Ìà ã. Äà, âîäà � ýòî æèäêîñòü,

êîòîðàÿ íå èìååò âêóñà.

4-é îïûò

Ìàã ïðåäëàãàåò äåòÿì ñðàâíèòü
âîäó â äâóõ áàíêàõ. Â ïåðâîé � ãðÿç-
íûé (ðàñòàÿâøèé) ñíåã, âî âòî-
ðîé � âîäà èç-ïîä êðàíà.

Ì à ã. ×åì îòëè÷àåòñÿ âîäà â
áàíêàõ?

Ä å ò è. Îäíà ìóòíàÿ, äðóãàÿ
ïðîçðà÷íàÿ.

Ì à ã. Âèäèòå, ñíåã áûë ãðÿç-
íûé. Ïî÷åìó íåëüçÿ åñòü ñíåã?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì íà êàïåëüêè
âîäû èç-ïîä êðàíà è ðàñòàÿâøå-
ãî ñíåãà ÷åðåç ìèêðîñêîï. Ìèê-
ðîñêîï � ïðèáîð, êîòîðûé óâå-
ëè÷èâàåò ïðåäìåò âî ìíîãî ðàç,
äåëàåò áîëüøèì. Äàæå òî, ÷òî
ìû íå ìîæåì ñ âàìè óâèäåòü
ãëàçàìè, ïîä ìèêðîñêîïîì âèä-
íî.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ïîî÷åðåäíî
ñíà÷àëà ãðÿçíóþ âîäó, à çàòåì ÷èñ-
òóþ.

Òåïåðü ïîñìîòðèòå íà ñâîè ñòà-
êàí÷èêè ñ âîäîé. Ãäå ó âàñ ïðî-
çðà÷íàÿ âîäà? À ãäå ìóòíàÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå ïðîâåäåì òàêîé îïûò.
Îïóñòèì ïóãîâèöû è êàìåøêè â
îáå áàíêè. Ãäå îíè âèäíû? À ãäå
íåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

×èñòàÿ âîäà ïðîçðà÷íàÿ, à ìóò-
íàÿ � íåïðîçðà÷íàÿ.

À ñåé÷àñ ÿ õî÷ó ñ âàìè ïîèã-
ðàòü. Âñòàíüòå â êðóã, âîçüìèòåñü
êðåïêî-êðåïêî çà ðóêè. Ìû �
êàïåëüêè. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ñòàëî
î÷åíü-î÷åíü õîëîäíî. Âî ÷òî ìû
ïðåâðàòèëèñü?

Ä å ò è. Â ëåä, ëüäèíêè.
Ì à ã. À ÷òî òàêîå ëåä?
Ä å ò è. Ýòî âîäà â òâåðäîì ñî-

ñòîÿíèè, çàìåðçøàÿ.
Ì à ã. Ëåä êàêîé?
Ä å ò è. Ãëàäêèé, ïðîçðà÷íûé,

õîëîäíûé.
Ì à ã. Âîò è ìû ñ âàìè ñòàëè

òâåðäûìè. À òåïåðü ïðåäñòàâüòå,
÷òî ÿðêî ñâåòèò ñîëíöå, íà äâî-
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ðå âåñíà è ëüäèíêè ïðåâðàòè-
ëèñü â êàïåëüêè.

Êàïåëüêè ïðûãàþò, ðàçáåãàþòñÿ,
òàíöóþò, çàòåì ñíîâà ñîáèðàþòñÿ
âìåñòå è ñòàíîâÿòñÿ ðó÷åéêàìè,
êîòîðûå áûñòðî-áûñòðî ïîáåæàëè â
ðåêè, ìîðÿ, îêåàíû.

Äåòè, à âû íè÷åãî íå õîòèòå
ñïðîñèòü ó ìåíÿ?

Äåòè çàäàþò âîïðîñû. Ìàã îòâå-
÷àåò.

À çà÷åì âîîáùå íóæíà âîäà?

Ìàã âûñëóøèâàåò ðàññóæäåíèÿ
äåòåé.

Ìíå áûëî èíòåðåñíî ñ âàìè
ðàáîòàòü â ìîåé ëàáîðàòîðèè.
À çà òî, ÷òî âû áûëè òàêèìè ëþ-
áîçíàòåëüíûìè, íà ïàìÿòü î
íàøåé âñòðå÷å ÿ äàðþ âàì ìåäà-
ëè «Çíàòîêîâ ïðèðîäû».

Áóäó ðàä ñíîâà âñòðåòèòüñÿ ñ
âàìè.

Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÕ
ÈÍÒÅÐÅÑÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Àâòîð � Âàõðóøåâà Ë.Í.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ðàñêðûòû âîïðîñû âîñïèòàíèÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà, ïðåäñòàâëåíû ìåòîäèêè èõ âûÿâëåíèÿ è âîñïèòàíèÿ ó
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ çíàíèé.
Ïîñîáèå áóäåò èíòåðåñíî ïðàêòè÷åñêèì ðàáîòíèêàì äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ïðåïîäàâàòåëÿì è ñòó-
äåíòàì ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ è êîëëåäæåé.

ÍÅÈÇÂÅÄÀÍÍÎÅ ÐßÄÎÌ
Îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçðàáîòêè ïðîáëåìíûõ çàäàíèé,
çàíèìàòåëüíûå îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äåòåé îò 3 äî
7 ëåò. Â èõ ñîäåðæàíèå âêëþ÷åíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû, àë-
ãîðèòìû, ìîäåëè è ñõåìû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïî-
èñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âîñïèòàòåëåé äîøêîëüíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è äåòñêèõ äîìîâ è ðîäèòåëåé.

ÐÅÁÅÍÎÊ Â ÌÈÐÅ ÏÎÈÑÊÀ
Ïðîãðàììà ïî îðãàíèçàöèè ïîèñêîâîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Ïîä ðåä. Î.Â. Äûáèíîé.

Â ïðîãðàììå, îñíîâàííîé íà ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ ê ðàç-
âèòèþ è âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêà, îïðåäåëåíû ñîäåðæà-
íèå è çàäà÷è èíòåëëåêòóàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, ðåàëèçîâàííûå â õîäå ïîèñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäñòàâëåíû òàêæå ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû.

www.tc-sfera.ru
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Â ãîñóäàðñòâåííîì ïðîåêòå
«Íàöèîíàëüíàÿ äîêòðèíà îáðà-
çîâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè» îáîçíà÷åíî: «Ñèñòåìà îá-
ðàçîâàíèÿ ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü
âîñïèòàíèå ïàòðèîòîâ Ðîññèè,
ãðàæäàí ïðàâîâîãî äåìîêðàòè-
÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî ãîñóäàðñòâà,
óâàæàþùèõ ïðàâà è ñâîáîäû
ëè÷íîñòè, îáëàäàþùèõ âûñîêîé
íðàâñòâåííîñòüþ è ïðîÿâëÿþ-
ùèõ íàöèîíàëüíóþ è ðåëèãèîç-
íóþ òåðïèìîñòü».

Íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà ðàç-
âèâàþòñÿ è ôîðìèðóþòñÿ â ïðî-
öåññå íàêîïëåíèÿ è ýìîöèî-
íàëüíîãî îñâîåíèÿ êîíêðåòíûõ
ôàêòîâ, êàê óòâåðæäàþò îòå÷å-
ñòâåííûå è çàðóáåæíûå ïñèõî-
ëîãè (Äæ. Äðóçåê, À.Â. Çàïîðîæåö,
Ñ.À. Êîçëîâà, Õ. Ëèòòîí, Â.À. Ïåò-
ðîâñêèé) è çàâèñÿò îò óñëîâèé
æèçíè ðåáåíêà, ñðåäñòâ è ìåòî-
äîâ âîñïèòàíèÿ.

Ðåáåíêà âîñïèòûâàåò äåÿ-
òåëüíîñòü, äîñòàâëÿþùàÿ åìó
ðàäîñòü, îêàçûâàþùàÿ ïîëîæè-
òåëüíîå íðàâñòâåííîå âëèÿíèå,
ãàðìîíè÷íî ðàçâèâàþùàÿ óì-
ñòâåííûå è ôèçè÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè. Ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçî-
âàòü òàêóþ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíîê
íå ìîæåò, ýòî äîëæåí ñäåëàòü
âçðîñëûé, èñïîëüçóÿ íîâûå ñî-

âðåìåííûå ãóìàíèòàðíûå òåõ-
íîëîãèè.

Òàêîé òåõíîëîãèåé ñëóæèò
ïðîåêòèðîâàíèå, îðèåíòèðîâàí-
íîå íà îòíîøåíèÿ «ðåáåíîê �
âçðîñëûé», êîòîðîå ñòðîèòñÿ íà
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Â õîäå
ðàáîòû ïåäàãîã ñîäåéñòâóåò âîñ-
õîæäåíèþ ëè÷íîñòè ðåáåíêà ê
êóëüòóðå: äåòè îâëàäåâàþò ïðà-
âèëàìè ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå è
îáùåñòâå, ïîçèòèâíûì è îòâåò-
ñòâåííûì îòíîøåíèåì ê ñåáå,
îêðóæàþùèì, ïðèðîäå: ïîëó÷à-
þò ïðàâî íà ñàìîðàçâèòèå. Ïðî-
åêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðàçâèâàåò
ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ ê ðàç-
ëè÷íûì îáëàñòÿì çíàíèé, ôîð-
ìèðóåò íàâûêè ñîòðóäíè÷åñòâà,
îòêðûâàåò áîëüøèå âîçìîæíîñ-
òè äëÿ îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé
ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè äîø-
êîëüíèêîâ, ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé.

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ïñèõî-
ëîãîâ Í.Í. Ïîääüÿêîâà, Ä.Á. Ýëüêî-
íèíà, äåòè ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà õàðàêòåðèçóþòñÿ
íàèáîëåå óñòîé÷èâûì âíèìà-
íèåì, íàáëþäàòåëüíîñòüþ, ñïî-
ñîáíîñòüþ ê íà÷àëàì ñèíòåçà,
ñàìîîöåíêå, ñòðåìëåíèåì ê ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Äàííûå
óòâåðæäåíèÿ ïîçâîëÿþò èñïîëü-
çîâàòü â ðàáîòå ñî ñòàðøèìè

Детско-родительский досуг
«Мир и дружба»
ОРЛОВА Л.Ю.,
воспитатель СП-5 Гимназии № 1558 им. Росалии де Кастро,
Москва
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äîøêîëüíèêàìè ìåòîä ïðîåê-
òîâ.

Ãðóïïó íàøåãî äåòñêîãî ñàäà
ïîñåùàþò äåòè íåñêîëüêèõ íà-
öèîíàëüíîñòåé. Ìíîãèå ðîäèòå-
ëè ðàçãîâàðèâàþò ñ äåòüìè äîìà
íà ðîäíîì ÿçûêå, áîëüøèíñòâî
ðîäèòåëåé çíàêîìÿò èõ ñ êóëüòó-
ðîé ñâîåãî íàðîäà. Ïðè îáùåíèè
äåòè äåëÿòñÿ ñâîèìè âïå÷àòëå-
íèÿìè îò áåñåä ñ ðîäèòåëÿìè,
ïîñåùåíèÿ ñâîåé ìàëîé ðîäèíû.
Êðîìå òîãî, äåòè ÷àñòî ïóòåøå-
ñòâóþò ñ ðîäèòåëÿìè ïî ðàçíûì
ñòðàíàì, è ó íèõ íàêîïèëîñü
ìíîãî âïå÷àòëåíèé è âîïðîñîâ.
Ïîýòîìó, ïðîâîäÿ ïëàíîìåðíóþ
ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè, áûëî
öåëåñîîáðàçíî çàâåðøèòü ïðî-
åêò äåòñêî-ðîäèòåëüñêèì äîñó-
ãîì.

Ïðåäñòàâëÿåì äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèé äîñóã «Ìèð è äðóæáà»
â ðàìêàõ äåòñêî-ðîäèòåëüñêîãî
ïðîåêòà «Ïðàâà ðåáåíêà».

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ

äåòåé î ìíîãîîáðàçèè îêðó-
æàþùåãî ìèðà, ðàñøèðÿòü
ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäíîé ñòðà-
íå, î òîì, ÷òî íàøà Ðîäèíà �
îãðîìíîå ìíîãîíàöèîíàëüíîå
ãîñóäàðñòâî;

� çíàêîìèòü ñ òðàäèöèÿìè è
îáû÷àÿìè íàðîäîâ ñîñåäíèõ
ãîñóäàðñòâ;

�âîñïèòûâàòü óâàæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê ëþäÿì ðàçíûõ
íàöèîíàëüíîñòåé.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ðàññêàçîâ, ñêàçîê ðàçíûõ
íàðîäîâ, ðàññìàòðèâàíèå èëëþ-
ñòðàöèé, êíèã, àëüáîìîâ, íàöèî-

íàëüíûõ êîñòþìîâ (èëëþñòðà-
öèé), ïîñåùåíèå ìóçåÿ äåêîðà-
òèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà,
ðèñîâàíèå, ëåïêà, àïïëèêàöèÿ,
ðàçó÷èâàíèå èãð ðàçíûõ íàðîäîâ,
ñëóøàíèå ìóçûêàëüíûõ ñêàçîê,
ãèìíîâ, îçíàêîìëåíèå ñ íàðîä-
íûìè ïðîìûñëàìè.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: äåòñêàÿ
ïðîãóëî÷íàÿ èëè ñïîðòèâíàÿ
ïëîùàäêà, ñïîðòèâíûé èëè ìó-
çûêàëüíûé çàë (â çàâèñèìîñòè
îò ïîãîäíûõ óñëîâèé).

Îáîðóäîâàíèå: ïëàêàòû ëþäåé
â ðàçíûõ íàöèîíàëüíûõ êîñòþ-
ìàõ, øàðû, öâåòû, ãèìíàñòè÷åñêèå
ïàëêè, ìàòû, äëèííàÿ âåðåâêà,
èëëþñòðàöèè, àóäèîàïïàðàòóðà.

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

Âåäóùèé � âîñïèòàòåëü.
Ðîññèÿíêà � âçðîñëûé.
Äåòè â íàöèîíàëüíûõ êîñòþ-

ìàõ, ðîäèòåëè.

* * *
Äåòè îäåòû â èìïðîâèçèðîâàí-

íûå íàöèîíàëüíûå êîñòþìû. Ðîäè-
òåëè âìåñòå ñ äåòüìè è âîñïèòàòåëè
ñîáèðàþòñÿ íà äåòñêîé ïëîùàäêå,
óêðàøåííîé âîçäóøíûìè øàðàìè,
ïëàêàòàìè ñ èçîáðàæåíèåì ëþäåé â
ðàçíûõ íàöèîíàëüíûõ êîñòþìàõ,
ôëàæêàìè ðàçíûõ ãîñóäàðñòâ.

Çâó÷èò ïåñíÿ «Ìèð è äðóæáà
âñåì íóæíû» (ìóç. À. Ôèëèïïåíêî,
ñë. Ò. Âîëãèíîé).

Â å ä ó ù è é. Äîðîãèå äåòè!
Ìû ñîáðàëèñü ñåãîäíÿ, ÷òîáû
ðàññêàçàòü î òîì, êàê ìíîãî
ðàçíûõ íàðîäîâ æèâåò íà Çåìëå.
Ëþäè íàó÷èëèñü äîãîâàðèâàòü-
ñÿ ìåæäó ñîáîé, óâàæàòü äðóã
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äðóãà, îáû÷àè äðóãèõ íàðîäîâ,
èõ ïðèâû÷êè è ïðèâÿçàííîñòè.
Òàì, ãäå ýòî ïðîèñõîäèò, öàðÿò
ìèð è ïîêîé, à òàì, ãäå íåò, �
èäóò âîéíû.

Âîéíà � ýòî âñåãäà áåäà,
ñìåðòü, ãîðå, ïîòåðÿ áëèçêèõ è
ðîäíûõ. Äàâàéòå âìåñòå ñïîåì
ïåñíþ.

Äåòè è âçðîñëûå èñïîëíÿþò ïåñ-
íþ «Ñîëíå÷íûé êðóã» (ìóç. À. Îñò-
ðîâñêîãî, ñë. Ë. Îøàíèíà).

Ýòî ïåñíÿ � ïðèçûâ âñåõ íàðî-
äîâ ê ìèðó è äðóæáå.

Íàì íàäî íàó÷èòüñÿ ïîíèìàòü
äðóã äðóãà. Íî ïðåæäå âñåãî �
óâàæàòü äðóã äðóãà â ñåìüå, ëþ-
áèòü ñâîèõ ðîäíûõ è áëèçêèõ.
Íàøà ñòðàíà ìíîãîíàöèîíàëü-
íàÿ, îíà íàçûâàåòñÿ ÑÍÃ (Ñîäðó-
æåñòâî Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ).
Ó êàæäîãî ãîñóäàðñòâà åñòü ñâîè
ãðàíèöû � ïî âîçäóõó, âîäå, çåìëå,
íî ó äðóæáû ãðàíèö íå áûâàåò.
È ñåãîäíÿ ê íàì â ãîñòè ïðèøëà
ðîññèÿíêà.

Çâó÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ìåëî-
äèÿ «Áàðûíÿ».

Âûõîäèò âçðîñëûé â ðóññêîì
íàöèîíàëüíîì êîñòþìå.

Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Çäðàâñòâóéòå,
ÿ � ðîññèÿíêà. ß ñåãîäíÿ ïðåä-
ñòàâëÿþ íàøó ñòðàíó, êîòîðàÿ,
ðåáÿòà, êàê íàçûâàåòñÿ?

Ä å ò è. Ðîññèÿ.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. À êàê íàçûâàþò

ëþäåé, æèâóùèõ â Ðîññèè?
Ä å ò è. Ðîññèÿíå.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. À êàê íàçûâàåò-

ñÿ íàðîä?
Ä å ò è. Ðóññêèé.

Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Íà êàêîì ÿçûêå
ãîâîðÿò â Ðîññèè?

Ä å ò è. Íà ðóññêîì.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Êàê íàçûâàþò-

ñÿ ñêàçêè, êîòîðûå ñî÷èíÿë íà-
ðîä äëÿ ñâîèõ äåòåé?

Ä å ò è. Ðóññêèå íàðîäíûå.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Êàê â ñòàðèíó

íàçûâàëè êðàñàâèö � äåâóøåê
íà Ðóñè?

Äåòè çàòðóäíÿþòñÿ îòâåòèòü.

Õîðîøî, ÿ âàì ïîäñêàæó. (Çà-
ãàäûâàåò çàãàäêó.)

Êðàñíàÿ äåâèöà
Ñèäèò â òåìíèöå,
À êîñà íà óëèöå.

Ä å ò è. Ìîðêîâü.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Ïðàâèëüíî,

êðàñàâèö íà Ðóñè çâàëè êðàñè-
âûìè ñëîâàìè: êðàñíà äåâèöà,
ýòî çíà÷èò î÷åíü êðàñèâàÿ.

Ñêàæèòå, à êàêîé ãîðîä ÿâëÿ-
åòñÿ ñòîëèöåé íàøåé Ðîäèíû?

Ä å ò è. Ìîñêâà.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Ïî÷åìó îí

ãëàâíûé?
Ä å ò è. Â íåì íàõîäèòñÿ ïðà-

âèòåëüñòâî íàøåé ñòðàíû.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Êòî óïðàâëÿåò

ïðàâèòåëüñòâîì?
Ä å ò è. Ïðåìüåð-ìèíèñòð.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Êàêàÿ ñàìàÿ

ãëàâíàÿ ïëîùàäü Ìîñêâû?
Ä å ò è. Êðàñíàÿ.
Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Ìîëîäöû, äåòè.

Ìíîãî çíàåòå. À êàêèå ðóññêèå
íàðîäíûå èãðû âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Õîðîøî. Äàâàéòå ïîèãðàåì â
ñòàðèííóþ èãðó «Áîÿðå».
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Èãðîêè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû.
Ñòàíîâÿòñÿ øåðåíãàìè, âçÿâøèñü çà
ðóêè, äðóã ïðîòèâ äðóãà (íà ðàññòî-
ÿíèè ïðèìåðíî 10�15 ì). Ñî ñëîâà-
ìè èäóò ïî î÷åðåäè äðóã ê äðóãó.

1 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, à ìû ê âàì ïðèøëè,
Äîðîãèå, à ìû ê âàì ïðèøëè.

2 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, à çà÷åì ïðèøëè,
Äîðîãèå, à çà÷åì ïðèøëè?

1 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, íàì íåâåñòà íóæíà,
Äîðîãèå, íàì íåâåñòà íóæíà.

2 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, à êàêàÿ âàì íóæíà,
Äîðîãèå, à êàêàÿ âàì íóæíà?

Ïðîòèâíèêè ñîâåùàþòñÿ, âûáè-
ðàþò íåâåñòó.

1 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, íàì âîò ýòà íóæíà,
Äîðîãèå, íàì âîò ýòà íóæíà.

2 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, ó íåå çóáêè áîëÿò,
Äîðîãèå, ó íåå çóáêè áîëÿò.

1 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, à ìû ïðÿíè÷êà äàäèì,
Äîðîãèå, à ìû ïðÿíè÷êà

äàäèì.

2 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, îíà ïðÿíè÷êè íå åñò,
Äîðîãèå, îíà ïðÿíè÷êè íå åñò.

1 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, à ìû ïëåòî÷êîé åå,
Äîðîãèå, à ìû ïëåòî÷êîé åå.

2 - ÿ  ê î ì à í ä à

Áîÿðå, îíà ïëåòî÷êè áîèòñÿ,
Äîðîãèå, îíà ïëåòî÷êè áîèòñÿ.

1 - ÿ  ê î ì à í ä à
Áîÿðå, îòâîðÿéòå âîðîòà,
Îòäàâàéòå íàì íåâåñòó

  íàâñåãäà.

«Íåâåñòà» áåæèò è ðàçáèâàåò
öåïè ïðîòèâíèêà, èãðà ïðîäîëæàåò-
ñÿ 3�4 ðàçà.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Óêðàèíû.
Ïîÿâëÿåòñÿ äåâî÷êà â óêðàèíñêîì
íàöèîíàëüíîì êîñòþìå.

Â å ä ó ù è é. À ñåé÷àñ ê íàì â
ãîñòè ïðèøëà ïðåäñòàâèòåëüíè-
öà Óêðàèíû.

Óêðàèíêà çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè,
ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà (ñòîëèöû)
Êèåâà. Ðàññêàçûâàåò îá èíòåðåñíûõ
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ, äåêîðà-
òèâíûõ ïðîìûñëàõ.

Ó ê ð à è í ê à. Ïðåäëàãàþ ïîèã-
ðàòü âàì â óêðàèíñêóþ èãðó
«Øêàíäûáêè». Â ïåðåâîäå íà
ðóññêèé ýòî îçíà÷àåò «êîâû-
ëÿòü».

Èãðàþò îáû÷íî íà ëóæàéêå.
Èãðàþùèå ñòàíîâÿòñÿ â ðÿä, áå-
ðóò â ðóêè ïàëêè äëèíîé 60�
80 ñì, äèàìåòðîì 3�4 ñì è çàòåì
áðîñàþò èõ òàê, ÷òîáû îíè, êàê
ãîâîðÿò íà Óêðàèíå, «çàøêàíäû-
áàëè» � çàêîâûëÿëè. ×üÿ ïàëêà
îêàæåòñÿ ïîçàäè � òîò è âîäèò.
Îí ïðîâîäèò íà çåìëå ÷åðòó,
êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ «ïëàç», è
êëàäåò íà íåå ïàëêó. Îñòàëüíûå
èãðàþùèå, «øêàíäûáàÿ» ñâîèìè
ïàëêàìè, ïûòàþòñÿ ïîïàñòü â íåå.
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Êòî íå ïîïàë èëè òîò, ÷üÿ ïàëêà
îêàçàëàñü äàëüøå îò ïëàçà, íà÷è-
íàåò âîäèòü, à ïðåæíèé âîäÿùèé
çàíèìàåò åãî ìåñòî, è èãðà ïðî-
äîëæàåòñÿ.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Àçåðáàéä-
æàíà. Ïîÿâëÿåòñÿ ìàëü÷èê â íàöèî-
íàëüíîì êîñòþìå.

Â å ä ó ù è é. Ê íàì èäåò àçåð-
áàéäæàíåö.

Àçåðáàéäæàíåö çäîðîâàåòñÿ ñ
äåòüìè, ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ
èçîáðàæåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà
(ñòîëèöû) Áàêó. Ðàññêàçûâàåò î äî-
ñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ, äåêîðàòèâ-
íûõ ïðîìûñëàõ.

À ç å ð á à é ä æ à í å ö. Äàâàéòå
ïîèãðàåì â èãðó «Áåíåôøà».
Â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ýòî îçíà-
÷àåò «ôèàëêà» � ïåðâûé âåñåí-
íèé öâåòîê.

 Íà çåëåíîé âåñåííåé ïîëÿí-
êå è çàòåâàþò ðåáÿòà ýòó èãðó.
Îíè äåëÿòñÿ íà äâå ðàâíûå êî-
ìàíäû. Êàæäàÿ êîìàíäà, äåðæàñü
çà ðóêè, îáðàçóåò öåïü. Îáå öåïè
ñòàíîâÿòñÿ îäíà ïðîòèâ äðóãîé
íà ðàññòîÿíèè 10�15 ì. Çàäà÷à
èãðàþùèõ � ðàçîðâàòü öåïü
ïðîòèâíèêà. Â ñåðåäèíå êàæäîé
öåïè � êàïèòàí êîìàíäû. Êî-
ìàíäà, âûñòðîèâøàÿñÿ ïåðâîé,
íà÷èíàåò èãðó.

� «Áåíåôøà» � õîðîì êðè÷àò
ðåáÿòà ýòîé êîìàíäû.

� Êîãî âûçûâàåòå? � ñïðà-
øèâàþò èãðàþùèå äðóãîé êî-
ìàíäû.

Êàïèòàí ïåðâîé êîìàíäû íà-
çûâàåò èìÿ ëþáîãî èãðàþùåãî
èç êîìàíäû ïðîòèâíèêà. Òîò, ÷üå

èìÿ íàçâàíî, áåæèò, ñòàðàÿñü
ðàçîðâàòü öåïü ïðîòèâíèêà.
Åñëè åìó ýòî óäàëîñü, îí áåðåò
çà ðóêó èãðàþùåãî, îêàçàâøåãî-
ñÿ ñïðàâà îò íåãî, è óâîäèò â
«ïëåí» â ñâîþ êîìàíäó. Òîãäà
êàïèòàí åãî êîìàíäû âûçûâàåò
èãðàþùåãî ïåðâîé êîìàíäû.
Åñëè æå öåïü ðàçîðâàòü åìó íå
óäàëîñü, èãðàþùèé ñàì îñòàåò-
ñÿ â «ïëåíó» ó ïåðâîé êîìàíäû.
Òåïåðü óæå êàïèòàí ýòîé êî-
ìàíäû âûçûâàåò äðóãîãî èãðà-
þùåãî.

Âûèãðûâàåò êîìàíäà, îêàçàâ-
øàÿñÿ áîëåå ñèëüíîé è ñóìåâ-
øàÿ çàõâàòèòü â «ïëåí» áîëüøå
èãðàþùèõ êîìàíäû ïðîòèâíè-
êà.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Êàçàõ-
ñòàíà. Ïîÿâëÿåòñÿ äåâî÷êà â íàöè-
îíàëüíîì êîñòþìå.

Êàçàøêà çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè,
ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà (ñòîëèöû)
Àñòàíû è ðàññêàçûâàåò î íåé.

Ê à ç à ø ê à. Äàâàéòå ïîèãðàåì
â èãðó «Àêòûø-Òàÿê». Ñëîâî «àê-
òûø» â ïåðåâîäå íà ðóññêèé
îçíà÷àåò «ìåòêèé ñòðåëîê»,
à ñëîâî «òàÿê» � «ïàëêà».

Ïåðåä íà÷àëîì èãðû íà çåìëå
÷åðòèòñÿ ëèíèÿ áîÿ. Äëÿ èãðû
íóæíû äâå ïàëêè-áèòû, êàê äëÿ
èãðû â ãîðîäêè.

Ñîðåâíóþòñÿ äâå êîìàíäû ïî
5�10 ÷åëîâåê. Íà ëèíèþ áîÿ
âûõîäÿò äâîå èãðàþùèõ � ïî
îäíîìó îò êàæäîé êîìàíäû.
Îäèí áðîñàåò ïàëêó âïåðåä
ââåðõ, à äðóãîé äîëæåí êèíóòü
ñâîþ ïàëêó òàê, ÷òîáû îíà íà
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ëåòó ïîäáèëà ïàëêó ïðîòèâíèêà.
Ìåòêîå ïîïàäàíèå ïðèíîñèò
î÷êî åãî êîìàíäå. Ïîáåæäàåò
êîìàíäà, íàáðàâøàÿ áîëüøå î÷-
êîâ.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Ýñòîíèè.
Ïîÿâëÿåòñÿ ìàëü÷èê â íàöèîíàëü-
íîì êîñòþìå. Ýñòîíåö, çäîðîâàåòñÿ
ñ äåòüìè, ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè
ñ èçîáðàæåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà
(ñòîëèöû) Òàëëèíà. Ðàññêàçûâàåò
îá èíòåðåñíûõ ìåñòàõ ãîðîäà, äåêî-
ðàòèâíûõ ïðîìûñëàõ. Ïðåäëàãàåò
ïîèãðàòü â èãðó «Òîìáàìà».

Ý ñ ò î í å ö. Â ïåðåâîäå ñ ýñ-
òîíñêîãî «òîìáàìà» îçíà÷àåò
«ïåðåòÿãèâàíèå».

Äëÿ ýòîé èãðû íóæíû ïðî÷-
íûå ïàëêè äëèíîé íå áîëåå ìåò-
ðà. Ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà äâå
êîìàíäû, êîòîðûå ñàäÿòñÿ òàê,
÷òîáû èãðàþùèå, ñèäÿùèå äðóã
ïðîòèâ äðóãà, áûëè ðàâíûìè ïî
ñèëå. Äåðæàñü çà ïàëêó è óïèðà-
ÿñü ñòóïíÿìè, êàæäûé èãðàþ-
ùèé íà÷èíàåò òÿíóòü ñîïåðíè-
êà íà ñåáÿ, ïûòàÿñü îòîðâàòü åãî
îò çåìëè. Âûèãðûâàåò êîìàíäà,
ïåðåòÿíóâøàÿ áîëüøå ñîïåðíè-
êîâ.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Ëàòâèè.
Ïîÿâëÿåòñÿ ìàëü÷èê â íàöèîíàëü-
íîì êîñòþìå.

Ëàòâèåö çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè,
ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà (ñòîëèöû)
Ðèãè. Ðàññêàçûâàåò îá èíòåðåñíûõ
ìåñòàõ ãîðîäà, äåêîðàòèâíûõ ïðî-
ìûñëàõ.

Ë à ò â è å ö. Ïîèãðàåì â èãðó
«Ãðåçäåíñ».

Â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê
«ãðåçäåíñ» îçíà÷àåò «êîëüöî».
Ýòó èãðó ïðîâîäÿò íà ïðàçäíè-
êå ïåñíè. Èãðàþùèå ñòàíîâÿòñÿ
â êðóã è äåðæàò â ðóêàõ âåðåâî÷-
êó èëè ëåíòó äëèíîé 3�4 ì, êîí-
öû êîòîðîé ñâÿçàíû. Íà ëåíòó
íàíèçàíî êîëå÷êî. Â öåíòðå êðó-
ãà � âîäÿùèé. Åãî çàäà÷à � íàé-
òè êîëüöî, êîòîðîå èãðàþùèå
íåçàìåòíî äëÿ íåãî ïåðåäàþò
äðóã äðóãó â ëàäîíè.

Åñëè âîäÿùèé óãàäàë, â ÷üåé
ëàäîíè êîëüöî, îí ìåíÿåòñÿ ìå-
ñòàìè ñ ýòèì èãðàþùèì. Èãðà â
ãðåçäåíñ îáû÷íî ñîïðîâîæäàåò-
ñÿ êàêîé-ëèáî íàðîäíîé õîðî-
âîäíîé ïåñíåé.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Ãðóçèè.
Ïîÿâëÿåòñÿ äåâî÷êà â íàöèîíàëü-
íîì êîñòþìå.

Ãðóçèíêà çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè,
ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà (ñòîëèöû)
Òáèëèñè. Ðàññêàçûâàåò îá èíòåðåñ-
íûõ ìåñòàõ ãîðîäà, äåêîðàòèâíûõ
ïðîìûñëàõ.

Ã ð ó ç è í ê à. Äàâàéòå ïîèãðà-
åì â «×îêèò-Õòîìà».

Ïðåîäîëåíèå ïðåïÿòñòâèé ñ
ïîìîùüþ øåñòà � îäèí èç ñà-
ìûõ ïîïóëÿðíûõ âèäîâ ñïîðòà â
Ãðóçèè. Äëÿ ýòîé èãðû-ñîñòÿçà-
íèÿ íóæåí óïðóãèé øåñò äëèíîé
2�3 ì. Ïåðåä íà÷àëîì ñîñòÿçà-
íèÿ åãî ó÷àñòíèêè ïðîâîäÿò
ëèíèþ ñòàðòà, îò êîòîðîé íà÷-
íóòñÿ ïðûæêè.

Çàòåì èãðàþùèå âûñòðàèâà-
þòñÿ íà ñòàðòîâîé ëèíèè íà
ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 2 ì äðóã îò
äðóãà. Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî îíè
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äåëàþò 2�3 øàãà äëÿ ðàçáåãà, à
çàòåì, ïîñòàâèâ âïåðåäè ñåáÿ
øåñò, îòòàëêèâàþòñÿ è ïðûãàþò
âïåðåä. Øåñò íóæíî äåðæàòü
äâóìÿ ðóêàìè, ëåâîé ðóêîé îá-
õâàòèâ åãî ñíèçó, à ïðàâîé �
ñâåðõó. Âûèãðûâàåò òîò, êòî ïîñ-
ëå âñåõ ïðûæêîâ îêàçàëñÿ âïå-
ðåäè îñòàëüíûõ. Ìîæíî ïðîâî-
äèòü ñîñòÿçàíèå è ïîî÷åðåäíî.
Òîãäà ðåçóëüòàò êàæäîãî ó÷àñò-
íèêà îòìå÷àåòñÿ ôëàæêîì. Ïî-
áåæäàåò òîò, ó êîãî ðåçóëüòàò
ëó÷øå.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Ëèòâû.
Ïîÿâëÿåòñÿ ìàëü÷èê â íàöèîíàëü-
íîì êîñòþìå.

Ëèòîâåö çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè,
ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà (ñòîëèöû)
Âèëüíþñà è ðàññêàçûâàåò î íåì.

Ë è ò î â å ö. Ïðåäëàãàþ ïîèã-
ðàòü â «Òåòåðåâèíî-Ìóãèìàñ».

Â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê
ýòè ñëîâà îçíà÷àþò «îõîòà íà
òåòåðåâà». Â ýòîé íàðîäíîé ëè-
òîâñêîé èãðå îáû÷íî ó÷àñòâóþò
ìàëü÷èêè. Ïåðåä íà÷àëîì ó÷àñò-
íèêè äîãîâàðèâàþòñÿ, êòî áóäåò
òåòåðåâîì. Îñòàëüíûå èãðàþ-
ùèå � îõîòíèêè. Òåòåðåâ íàäå-
âàåò íà ãîëîâó ÿðêóþ øàïî÷êó,
ñäåëàííóþ èç áóìàãè èëè ìàòå-
ðèè. Çàäà÷à îõîòíèêîâ � ñíÿòü ñ
òåòåðåâà øàïî÷êó. Íî äåëàòü ýòî
íóæíî ëîâêî è îñòîðîæíî, ÷òî-
áû òåòåðåâ íå óñïåë îñàëèòü
îõîòíèêà. Åñëè øàïî÷êà â ðóêàõ
îõîòíèêà, íî òåòåðåâ óñïåë åãî
îñàëèòü, îõîòíèê âûáûâàåò èç
èãðû, à øàïî÷êó âîçâðàùàåò òå-
òåðåâó.

Òîò ëîâêèé îõîòíèê, êîòîðûé
ñóìååò ñíÿòü øàïî÷êó ñ òåòåðåâà
è íå áóäåò èì îñàëåí, íàäåâàåò
øàïî÷êó è ñòàíîâèòñÿ òåòåðåâîì,
à ïðîèãðàâøèé øàïî÷êó òåòåðåâ
ñòàíîâèòñÿ îõîòíèêîì. Âûèãðû-
âàåò òîò, êòî äîëüøå äðóãèõ áûë
òåòåðåâîì.

Çâó÷èò ãèìí (îòðûâîê) Àðìåíèè.
Ïîÿâëÿåòñÿ äåâî÷êà â íàöèîíàëü-
íîì êîñòþìå.

Àðìÿíêà çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè,
ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì ãëàâíîãî ãîðîäà (ñòîëèöû)
Åðåâàíà è ðàññêàçûâàåò î íåì.

À ð ì ÿ í ê à. Ïðåäëàãàþ èãðó
«Äæóçè-Òîìè» (ìÿ÷ â êðóãó).

Ìÿ÷ â êðóãó � ïîäâèæíàÿ
èãðà ñ ìÿ÷îì. Èãðàþò äâå êîìàí-
äû ïî 6�8 ÷åëîâåê. Ïåðåä íà÷à-
ëîì íà ïëîùàäêå âû÷åð÷èâàþò
äâà êðóãà: îäèí âíóòðåííèé äè-
àìåòðîì 10�15 ì, âòîðîé � âíå-
øíèé. Åãî ëèíèþ íóæíî îòìå-
òèòü ôëàæêàìè èëè êàêèìè-
ëèáî äðóãèìè ïðåäìåòàìè.
Èãðàþùèå îäíîé êîìàíäû ñòà-
íîâÿòñÿ âî âíóòðåííèé êðóã, à
èãðàþùèå äðóãîé âñòàþò ïî
êðàÿì âíåøíåãî êðóãà. Èãðàþ-
ùèå âòîðîé êîìàíäû � «ñòðåë-
êè». Ó íèõ íåáîëüøèå ìÿ÷è. Íà
äâîèõ èãðàþùèõ � îäèí ìÿ÷.
Ïåðåáðàñûâàÿ äðóã äðóãó ìÿ÷è,
«ñòðåëêè» ñòàðàþòñÿ ïîïàñòü
èìè â òåõ, êòî íàõîäèòñÿ â êðó-
ãó. Åñëè ìÿ÷ ïðîëåòåë ìèìî, íî
îñòàëñÿ â êðóãó, èãðàþùèå êî-
ìàíäû, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â êðó-
ãó, ìîãóò ïîïûòàòüñÿ îñàëèòü
ýòèì ìÿ÷îì ëþáîãî «ñòðåëêà».
Èãðàþùèé ëþáîé êîìàíäû, êî-
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òîðîãî îñàëèëè, âûáûâàåò èç
èãðû. Èãðàþò â òå÷åíèå 10 ìèíóò.
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, â êîòîðîé ê
êîíöó èãðû îñòàëîñü áîëüøå
ó÷àñòíèêîâ.

Ð î ñ ñ è ÿ í ê à. Âîò ìû è ïî-
çíàêîìèëèñü ñ èãðàìè äåòåé
ðàçíûõ íàðîäîâ. Íî ó äðóæáû
íåò ãðàíèö, à ó öâåòîâ íåò íàöè-
îíàëüíîñòè, îíè ðàñòóò ïîâñþäó,
ãäå åñòü óñëîâèÿ äëÿ æèçíè è
ðîñòà, ãäå åñòü ëþáîâü. Ñåãîäíÿ
ìû íà íàøèõ èìïðîâèçèðîâàí-
íûõ êëóìáàõ «âûðàñòèì öâåòû».
Îáúÿâëÿåì êîíêóðñ «Íàðèñóé
öâåòû íà êëóìáå».

Äåòè, îáåðíóòûå áóìàãîé, èëè
äâîå âçðîñëûõ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
äâå «æèâûå» êëóìáû. Îñòàëüíûå
ðèñóþò êðàñêîé êðàñèâûå öâåòû. Âî
âðåìÿ ðèñîâàíèÿ çâó÷èò ìóçûêà.
Ðîäèòåëè ïîìîãàþò äåòÿì ðèñîâàòü.

À ñåé÷àñ ìàñòåð-êëàññ äëÿ äå-
òåé è âçðîñëûõ «Ñäåëàé öâåòîê».

Çâó÷èò ìåëîäèÿ ïåñíè «Âåíîê
Äóíàÿ» (ìóç. Î. Ôåëüöìàíà, ñë. Å. Äîë-
ìàòîâñêîãî).

Âñå ó÷àñòíèêè äåëàþò öâåòû ïî
ñâîåìó çàìûñëó. Îáùàþòñÿ, îáñóæäà-
þò ñïîñîáû èçãîòîâëåíèÿ. Â êîíöå
êîíêóðñà âåäóùèé âìåñòå ñ ðîäèòå-
ëÿìè (æþðè) îáúÿâëÿþò ïîáåäèòå-
ëåé. Äåòè íàãðàæäàþòñÿ ãðàìîòàìè è
ðàçíîöâåòíûìè øàðàìè, çàðàíåå
ðàñïèñàííûìè ôëîìàñòåðàìè. Íà
øàðàõ ýëåìåíòû íàðîäíûõ óçîðîâ.

Ðåáÿòà, äàâàéòå âñå âìåñòå ñïî-
åì ïåñíþ â çíàê òîãî, ÷òî ìû
äåòè ðàçíûõ íàðîäîâ è óìååì
äðóæèòü.

Äåòè ïîþò ïåñíþ «Äðóæáà âåð-
íàÿ» (ìóç. Á. Ñàâåëüåâà, ñë. Ì. Ïëÿö-
êîâñêîãî).

Взаимодействие современной
семьи и детского сада
ОСТРОУМОВА И.В.,
воспитатель СП д/с № 8 ГБОУ СОШ № 6,
г. Отрадный Самарской обл.

Ñóùíîñòü åäèíñòâà ñåìåéíî-
ãî è äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ
ñîñòîèò â åãî îáùåñòâåííîé
çíà÷èìîñòè. Ðåáåíîê ñâîèì ïî-
ÿâëåíèåì íà ñâåò âîçëàãàåò íà
ðîäèòåëåé íîâûå îáÿçàííîñòè è
âûâîäèò èõ èç ñôåðû ëè÷íîé
æèçíè â ñôåðó îáùåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè.

Âîñïèòûâàÿñü òîëüêî â ñåìüå,
ïîëó÷àÿ ëþáîâü è ïðèâÿçàí-
íîñòü ñî ñòîðîíû åå ÷ëåíîâ, îïå-
êó, çàáîòó, ðåáåíîê, íå âñòóïàÿ â
îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè, ìî-
æåò âûðàñòè ýãîèñòè÷íûì, íå
ïðèñïîñîáëåííûì ê òðåáîâàíè-
ÿì æèçíè ñîöèóìà, îêðóæàþùåé
ñðåäû.
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Åñëè ðåáåíîê ëèøåí ìàòåðèí-
ñêîé ëþáâè è ëàñêè, íå ïðèíèìà-
åò ïîñèëüíîãî ó÷àñòèÿ â äåëàõ
ñåìüè, áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè
ïðîâîäèò â ÄÎÎ, ó íåãî íàðóøà-
åòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñâÿçü ñ áëèç-
êèìè, íå ðåàëèçóåòñÿ ïîòðåáíîñòü
â îáùåíèè. Ñëåäîâàòåëüíî, âàæíî
ñî÷åòàòü âîñïèòàíèå ðåáåíêà â
ñåìüå ñ íåîáõîäèìîñòüþ âîñïèòà-
íèÿ åãî â êîëëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ.
Âåäóùèìè ôàêòîðàìè â ôîðìè-
ðîâàíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà âû-
ñòóïàþò íðàâñòâåííàÿ àòìîñôåðà
æèçíè ñåìüè, åå óêëàä, ñòèëü.

Â äåòñêîì ñàäó ðåáåíîê ïîëó-
÷àåò âñåñòîðîííåå îáðàçîâàíèå,
ïðèîáðåòàåò óìåíèå âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü ñ äðóãèìè äåòüìè è
âçðîñëûìè, îðãàíèçîâûâàòü ñîá-
ñòâåííóþ àêòèâíîñòü. Îäíàêî íà
òî, íàñêîëüêî ýôôåêòèâíî ðåáå-
íîê áóäåò îâëàäåâàòü ýòèìè íà-
âûêàìè, âëèÿåò îòíîøåíèå ñå-
ìüè ê ÄÎÎ.

Âàæíîñòü ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äåòåé îïðåäåëÿåò âçà-
èìîäåéñòâèå ðîäèòåëåé è äåò-
ñêîãî ñàäà, íà êîòîðîå âëèÿåò ðÿä
ôàêòîðîâ, ïðåæäå âñåãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ è îæèäàíèÿ ðîäèòå-
ëåé è ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà äðóã îò äðóãà.

Èçâåñòíî, ÷òî ÄÎÎ îáåñïå÷è-
âàåò ñîöèàëèçàöèþ, óñâîåíèå
íàâûêîâ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêà-
ìè, ãîòîâèò ðåáåíêà ê ïðèíÿòèþ
ïîçèöèè ó÷åíèêà ïðè ïåðåõîäå â
øêîëó, ãàðàíòèðóåò ñâîåâðåìåí-
íîå è ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå
âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ðàñ-
øèðåíèå êðóãîçîðà, óñâîåíèå

ðåáåíêîì íåîáõîäèìûõ çíàíèé
è óìåíèé.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàìåòèëèñü
íîâûå ïîäõîäû ê ïåäàãîãè÷åñêî-
ìó âçàèìîäåéñòâèþ äåòñêîãî ñàäà
è ñåìüè. Ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòíè-
êè ñ÷èòàþò, ÷òî òðàäèöèîííûå
ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ íå äàþò
îùóòèìûõ ðåçóëüòàòîâ, ñíèæàåòñÿ
èíòåðåñ ê íåìó ñî ñòîðîíû ðîäè-
òåëåé, êîòîðûå íà÷èíàþò îòíî-
ñèòüñÿ êî âñåì ìåðîïðèÿòèÿì â
äåòñêîì ñàäó íåãàòèâíî. Ïðèçíà-
íèå àâòîðèòåòà ñåìåéíîãî âîñïè-
òàíèÿ òðåáóåò èíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ñåìüè è ÄÎÎ, à èìåííî ñî-
òðóäíè÷åñòâà è äîâåðèòåëüíîñòè.
Âåäóùóþ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå
ïðèçâàí ñûãðàòü ïåäàãîã.

Ïðåäëàãàåìàÿ ê ðàññìîòðå-
íèþ ïðîáëåìà çíà÷èìà ñ òî÷êè
çðåíèÿ è òåîðèè è ïðàêòèêè.
Â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå åå ðåøå-
íèå óãëóáëÿåò è ðàñøèðÿåò âî-
ïðîñû îïòèìèçàöèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè, â
ïðàêòè÷åñêîì � ïðèâîäèò ê
ñîçäàíèþ ñèñòåìû, íàïðàâëåí-
íîé íà îòðàáîòêó åãî ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Äàííîé ïðîáëåìå â ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå
óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå. Åå
èçó÷åíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî âî
ìíîãèõ äåòñêèõ ñàäàõ èäóò àê-
òèâíûé ïîèñê è âíåäðåíèå òà-
êèõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñå-
ìüÿìè âîñïèòàííèêîâ, êîòîðûå
áû ïîçâîëèëè äîñòèãíóòü ðåàëü-
íîãî ñîòðóäíè÷åñòâà. Îá ýòîì
ïèøóò Ò.Í. Äîðîíîâà, À.Å. Æè÷-
êèíà, Ñ.È. Ìóñèåíêî, Å.Â. Ñàâå-
ëüåâà.
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Ìîæíî ñïîñîáñòâîâàòü àêòè-
âèçàöèè ïðîöåññà âçàèìîäåé-
ñòâèÿ äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè â
òîì ñëó÷àå, åñëè:
� êîíêðåòèçèðîâàíà ñóùíîñòü è

ñòðóêòóðà êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé;
� äàíà õàðàêòåðèñòèêà îñîáåí-

íîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ;
� âûÿâëåíû ñîöèàëüíî-ïåäàãî-

ãè÷åñêèå ñðåäñòâà âçàèìîäåé-
ñòâèÿ;

� ñìîäåëèðîâàíà ñèñòåìà ñîöè-
àëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïî âçàèìîäåéñòâèþ
äåòñêîãî ñàäà è ñåìüè.
Ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä èìåþò

ñâîè îñîáûå ôóíêöèè è íå ìî-
ãóò çàìåíèòü äðóã äðóãà. Âàæíûì
óñëîâèåì ïðååìñòâåííîñòè ñòà-
íîâèòñÿ óñòàíîâëåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïàðòíåðñòâà ìåæäó ñå-
ìüåé è ÄÎÎ.

Ðåøàÿ ýòó ïðîáëåìó, â ðàáîòå
ìû èñïîëüçóåì ñëåäóþùèå ôîð-
ìû è ìåòîäû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðîäèòåëÿìè:
� ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ-òðå-

íèíãè;
� èíäèâèäóàëüíûå è ïîäãðóï-

ïîâûå êîíñóëüòàöèè;
� ðàçâëå÷åíèÿ ñ ïðèâëå÷åíèåì

ðîäèòåëåé;
� èíôîðìèðîâàíèå ðîäèòåëåé î

ìåðîïðèÿòèÿõ ãðóïïû ÷åðåç
ìèíè-ñàéò;

� îòêðûòûå çàíÿòèÿ äëÿ äåòåé è
ðîäèòåëåé;

� àíêåòèðîâàíèå ïî âîïðîñàì
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äî-
øêîëüíèêîâ â ñåìüå è ÄÎÎ.
Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâà-

íèå ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì è ìå-
òîäîâ ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè ïî-

ìîãàåò îáúåäèíèòü óñèëèÿ ÄÎÎ
è ñåìüè, îáåñïå÷èâ ðåáåíêó
äâîéíóþ çàùèòó, ýìîöèîíàëü-
íûé êîìôîðò, óñëîâèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ â äåòñêîì ñàäó è äîìà.

Ëèòåðàòóðà
Àíòðîïîëîãè÷åñêèå îñíîâû âçà-

èìîäåéñòâèÿ äîøêîëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ ñ ñåìüåé. Êóðñ ëåêöèé / Ïîä
ðåä. Â.Ì. Êëèìåíêî Ì., 2005.

Àðíàóòîâà Å.Ï. Îñíîâû ñîòðóä-
íè÷åñòâà ïåäàãîãà ñ ñåìüåé äî-
øêîëüíèêà. Ì., 2004.

Âàñèëüåâà È.Í., Îñèïîâà Å.Ì.,
Ïåòðîâà Í.Í. Ïñèõîëîãè÷åñêèå àñ-
ïåêòû ïðèìåíåíèÿ èíôîðìàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé // Âîïðîñû ïñèõî-
ëîãèè. 2002. ¹ 3.

Ãàíè÷åâà À.Í. Ñèñòåìà ïîäãîòîâ-
êè ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ê âçàèìîäåéñòâèþ ñ ðàç-
ëè÷íûìè êàòåãîðèÿìè ñåìåé //
Ñîâðåìåííîå äîøêîëüíîå îáðàçî-
âàíèå. 2010. ¹ 4.

Äàâûäîâà Î.È., Áîãîñëàâåö Ë.Ã.,
Ìàéåð À.À. Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè â
äåòñêîì ñàäó: Ýòíîïåäàãîãè÷åñêèé
ïîäõîä. Ì., 2005.

Äîðîíîâà Ò.Í. è äð. Äîøêîëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ è ñåìüÿ � åäèíîå ïðî-
ñòðàíñòâî äåòñêîãî ðàçâèòèÿ: Ìåòîä.
ðóêîâîäñòâî äëÿ ðàáîòíèêîâ äî-
øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé. Ì., 2001.

Äîðîíîâà Ò.Í. Âçàèìîäåéñòâèå
äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ ðîäèòå-
ëÿìè: Ïîñîáèå äëÿ ðàáîòíèêîâ
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé. Ì., 2002.

Åâäîêèìîâà Í.Â., Äîäîêèíà Í.Â., Êóä-
ðÿâöåâà Å.À. Äåòñêèé ñàä è ñåìüÿ: ìå-
òîäèêà ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè: Ïîñîáèå
äëÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé. Ì., 2007.
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Öåëü: ïåðåäà÷à ëè÷íîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îïûòà è àâòîð-
ñêèõ ðàçðàáîòîê â îáëàñòè ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû äåòåé ìëàä-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Çàäà÷è:
� ïðîäåìîíñòðèðîâàòü îïûò ðà-

áîòû ïóòåì ïðÿìîãî è êîì-
ìåíòèðîâàííîãî ïîêàçà ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé,
ìåòîäîâ, ïðèåìîâ è ôîðì;

� ñîâìåñòíî îòðàáîòàòü ìåòîäè-
÷åñêèå ïîäõîäû è ïðèåìû
ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé ïðî-
áëåìû;

� ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåí-
íîå ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñ-
òåðñòâî ïåðåä ó÷àñòíèêàìè
ìàñòåð-êëàññà.
Îáîðóäîâàíèå: êîâðèêè «çëî-

ñòè è ðàäîñòè» (ñíÿòèå íåãàòèâ-
íûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé),
«ïîäóøå÷êà äëÿ áèòüÿ» (ñíÿòèå
ïñèõîìûøå÷íîãî íàïðÿæåíèÿ,
ðàññëàáëåíèå), «ìåøî÷åê çëîñòè»
(ñíÿòèå íåãàòèâíûõ ýìîöèî-
íàëüíûõ ñîñòîÿíèé, âåðáàëüíîé
àãðåññèè), íàñòåííîå ïàííî «óãî-
ëîê íàñòðîåíèÿ» (âîçìîæíîñòü
îòñëåæèâàíèÿ êîìôîðòíîñòè
ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ), èãðû íà

àêòèâèçàöèþ ïîëîæèòåëüíûõ
ýìîöèé äëÿ óñòðàíåíèÿ èëè
ñíèæåíèÿ ïåðåæèâàåìîé ïå÷à-
ëè, ãðóñòè, ñìàéëèêè, êóêëû, èçîá-
ðàæàþùèå ðàçíûå ýìîöèè.

* * *

Â å ä ó ù è é. Êàæäûé âçðîñ-
ëûé, îêàçûâàÿñü â òîé èëè èíîé
æèçíåííîé ñèòóàöèè, èñïûòûâà-
åò ðàçëè÷íîå ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå � ðàäîñòè, ãðóñòè, óäèâ-
ëåíèÿ, ñî÷óâñòâèÿ, âîñòîðãà è ò.ä.
Âñåãäà ëè èñêðåííè åãî ýìîöè-
îíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ? Âçðîñ-
ëûé ÷åëîâåê óìåëî êîíòðîëèðó-
åò ñâîè ýìîöèè, ñêðûâàÿ ðåàëü-
íûå îùóùåíèÿ ïîä ìàñêîé.
À ðåáåíîê? Îí åñòåñòâåííûé. Îí
íå ñïîñîáåí êîíòðîëèðîâàòü è
ñêðûâàòü ñâîè ýìîöèè òàê, êàê
âçðîñëûé, íå óìååò áûòü ðàâíî-
äóøíûì ê ñîáûòèÿì, ïðîèñõîäÿ-
ùèì âîêðóã íåãî. Êàê ñäåëàòü òàê,
÷òîáû â êàæäîì ðåáåíêå âûçâàòü
èñêðåííîñòü åãî ýìîöèé? Ïðàê-
òèêà íàøåé ðàáîòû ïîêàçàëà, ÷òî
ïîâåäåíèå ðåáåíêà, ðàçâèòèå åãî
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû � âàæ-
íûé ïîêàçàòåëü â ïîíèìàíèè
ìèðà ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà, ñâè-

Развитие эмоционального
мира младших дошкольников
Мастер-класс для педагогов
ВАЙСАЛОВА Ю.В.,
воспитатель МБОУ «Ларьякская общеобразовательная средняя
школа», с. Ларьяк Нижневартовского р-на Тюменской обл.,
ХМАО—Югра
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äåòåëüñòâóþùèé î åãî ïñèõè÷åñ-
êîì ñîñòîÿíèè, áëàãîïîëó÷èè,
âîçìîæíûõ ïåðñïåêòèâàõ ðàçâè-
òèÿ. Ïîýòîìó âîñïèòàòåëè äîëæ-
íû âñåãäà ñòðåìèòüñÿ ê óñòàíîâ-
ëåíèþ òåñíûõ ýìîöèîíàëüíûõ
êîíòàêòîâ ñ ðåáåíêîì.

 Äàâàéòå ïðåäñòàâèì, óâàæàå-
ìûå ïåäàãîãè, ÷òî ìû íàõîäèì-
ñÿ â ñâîåì ëþáèìîì äåòñêîì
ñàäó, ó ñåáÿ â ãðóïïå.

Âåäóùèé âíîñèò «ïëà÷óùóþ»
èãðóøêó � ìàëü÷èêà Äèìó.

Êàêîå ñåé÷àñ íàñòðîåíèå ó
Äèìû?

Ó ÷ à ñ ò í è ê è  (îáñóæäàþò).
Ãðóñòíûé, â ïëîõîì íàñòðîå-
íèè.

Â å ä ó ù è é. Äàâàéòå îòìåòèì
ñìàéëèêîì íàñòðîåíèå Äèìû
â «óãîëêå íàñòðîåíèÿ».

Âåäóùèé âûçûâàåò îäíîãî èç ïå-
äàãîãîâ, êîòîðûé îòìå÷àåò íàñòðî-
åíèå.

À çíàåòå ïî÷åìó ó Äèìû ïëî-
õîå íàñòðîåíèå? Ïîòîìó ÷òî îí
îïÿòü ïîäðàëñÿ ñî ñâîèì äðóãîì
Âîâîé. Äèìà íå çíàåò, ÷òî ó íàñ â
ãðóïïå ïîÿâèëàñü «ïîäóøå÷êà
äëÿ áèòüÿ».

Åñòü ïîäóøêà äëÿ ñïàíüÿ,
Åñòü ïîäóøêà äëÿ øèòüÿ,
À ó íàñ, ðåáÿòà, â ãðóïïå
Åñòü ïîäóøêà äëÿ áèòüÿ.
Áóäóò êóëà÷êè ÷åñàòüñÿ
Èëè òû çàõî÷åøü äðàòüñÿ,
Ïîäîéäè ê ïîäóøêå òîé
È óäàðü åå ðóêîé...
Ìîæåøü áèòü çà âñå íà ñâåòå,
Âåäü ïîäóøêà íå îòâåòèò.

Êîãäà íàøè ìàëü÷èêè äðà-
ëèñü, îíè íàãîâîðèëè äðóã äðó-
ãó ìíîãî íåõîðîøèõ ñëîâ, à âåäü
ó íàñ â ãðóïïå ïîÿâèëñÿ «ìåøî-
÷åê çëîñòè». (Ïîêàçûâàåò.) Âñþ
âåðáàëüíóþ àãðåññèþ, ïëîõèå
ñëîâà íóæíî ïðîêðè÷àòü â ìå-
øî÷åê, çàâÿçàòü è ñïðÿòàòü åãî â
ñàìûé äàëüíèé óãîë ãðóïïû.
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Åùå ìîæíî ïîòîïàòü íà êîâ-
ðèêàõ «ïëîõîãî íàñòðîåíèÿ, çëî-
ñòè». Äëÿ ýòîãî íóæíî ðàçóòüñÿ,
âñòàòü íà êîâðèê è âûòèðàòü
íîæêè äî òåõ ïîð, ïîêà íå çàõî-
÷åòñÿ óëûáíóòüñÿ.

À ëó÷øå âñåãî íå ññîðèòüñÿ è
ïîèãðàòü â èãðó «Êðåï÷å çà ðóêè
âîçüìèñü» è ïîìèðèòüñÿ.

Íå ñåðäèñü, óëûáíèñü,
Êðåï÷å çà ðóêè âîçüìèñü,
Òû ìåíÿ èçâèíè
È îáèäû íå äåðæè!
ß � òâîé äðóã
È òû � ìîé äðóã.
Ìû äðóã ê äðóãó ïîâåðíåìñÿ
È äðóã äðóãó óëûáíåìñÿ!

Óâàæàåìûå ïåäàãîãè, ó ìåíÿ
ñåãîäíÿ õîðîøåå íàñòðîåíèå è ÿ
õîòåëà áû ïåðåäàòü åãî âàì. Äà-
âàéòå âñòàíåì â êðóã, âîçüìåìñÿ
çà ðóêè è ïîäàðèì âñåì ñâîþ
óëûáêó, ÷òîáû âåñü ìèð âîêðóã
íàñ ñòàë ñâåòëåå è ïðåêðàñíåå!

Çâó÷èò ìóçûêà.

×òî ÿ âèæó! ×òî çà äèâî!
Ñêîëüêî ðàäîñòè âîêðóã!
Ïðàâäà, çäåñü î÷åíü êðàñèâî?
Àæ çàõâàòûâàåò äóõ!

Óïðàæíåíèå
«Ïîæåëàíèå»

Ïåäàãîãè âñòàþò â êðóã è ïåðåäà-
þò äðóã äðóãó áóáåí.

Òû êàòèñü, âåñåëûé áóáåí,
Áûñòðî-áûñòðî ïî ðóêàì.
Ó êîãî âåñåëûé áóáåí,
Òîò ïîæåëàíèå ñêàæåò íàì.
Èíîãäà ìû áûâàåì òàêèìè:

Áåçðàçëè÷íûìè, óñòàëûìè,
çëûìè,

Õâàñòëèâûìè, íàèâíûìè,
ïðîñòûìè,

È â ýòîì ìû íåïîâòîðèìû.
Ïîðîþ îáèæàåìñÿ ÷ðåçìåðíî,
Ïîòîì ñòûäèìñÿ è âèíèì

ñåáÿ,
Íî çíàåì � ýòî æ íå áåäà,
Äà, áûâàåì òàêèìè èíîãäà.
Áûâàåì ðîáêèìè,

òî ñêðîìíûìè.
Íî ñìåëûìè áûòü âñåãäà

ñïåøèì.
Áóäüòå òåðïåëèâûìè,

èñêðåííèìè,
×òîá ñîõðàíèòü ïîêîé äóøè!

Â êîíöå ìàñòåð-êëàññà âñå ó÷àñò-
íèêè óãîùàþòñÿ ïèðîæíûìè â âèäå
ñìàéëèêîâ.
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Организация познавательной
деятельности детей
в группе Монтессори
ДАУДРИХ Ю.А.,
воспитатель МБДОУ д/с № 11 «Ромашка»,
г. Стрежевой Томской обл.

Óìåéòå îòêðûòü ïåðåä ðåáåíêîì â
îêðóæàþùåì ìèðå ÷òî-òî îäíî, íî
îòêðûòü òàê, ÷òîáû êóñî÷åê æèçíè
çàèãðàë ïåðåä äåòüìè âñåìè êðàñêà-
ìè ðàäóãè. Îñòàâëÿéòå âñåãäà ÷òî-òî
íåäîñêàçàííîå, ÷òîáû ðåáåíêó çàõî-
òåëîñü åùå è åùå ðàç âîçâðàòèòüñÿ
ê òîìó, ÷òî óçíàë.

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé

Íà ïðîòÿæåíèè äîøêîëüíîãî äåòñòâà, íàðÿäó ñ èãðî-
âîé, îãðîìíîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà
èìååò ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ ïîíèìàåòñÿ
êàê ïîèñê çíàíèé, èõ ïðèîáðåòåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî èëè
ïîä òàêòè÷íûì ðóêîâîäñòâîì âçðîñëîãî.

Ïðè÷èíû èíòåëëåêòóàëüíîé ïàññèâíîñòè äåòåé ÷àñòî
êðîþòñÿ â îãðàíè÷åííîñòè èíòåëëåêòóàëüíûõ âïå÷àò-
ëåíèé, èíòåðåñîâ ðåáåíêà. Âìåñòå ñ òåì áóäó÷è íå â ñî-
ñòîÿíèè ñïðàâèòüñÿ ñ ñàìûì ïðîñòûì ó÷åáíûì çàäàíè-
åì, îíè áûñòðî âûïîëíÿþò åãî, åñëè îíî ïåðåâîäèòñÿ â
ïðàêòè÷åñêóþ ïëîñêîñòü èëè â èãðó. Â ñâÿçè ñ ýòèì
îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå äåòñêîãî ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèÿ.

Ðåáåíîê ïîçíàåò îáúåêò â õîäå ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ñ íèì. Âñå óñâàèâàåòñÿ ïðî÷íî è íàäîëãî, êîãäà
ðåáåíîê ñëûøèò, âèäèò è äåëàåò ñàì. Âîò íà ýòîì è
îñíîâàíî àêòèâíîå âíåäðåíèå äåòñêîãî ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèÿ â ïðàêòèêó ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè. Èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü âûçûâàåò îãðîìíûé èíòåðåñ
ó äåòåé.

×åì ðàçíîîáðàçíåå è èíòåíñèâíåå ïîèñêîâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, òåì áîëüøå íîâîé èíôîðìàöèè ïîëó÷àåò
ðåáåíîê, òåì áûñòðåå è ïîëíîöåííåå îí ðàçâèâàåòñÿ.
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Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ïðîíè-
çûâàåò âñå ñôåðû äåòñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè: ïðèåì ïèùè, èãðó,
çàíÿòèÿ, ïðîãóëêó, ñîí.

Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ
äîøêîëüíèê ïîëó÷àåò âîçìîæ-
íîñòü óäîâëåòâîðèòü ïðèñó-
ùóþ åìó ëþáîçíàòåëüíîñòü
(ïî÷åìó? çà÷åì? êàê? ÷òî áóäåò,
åñëè?), ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ó÷å-
íûì, èññëåäîâàòåëåì, ïåðâîîò-
êðûâàòåëåì. Ïðè ýòîì âçðîñ-
ëûé âûñòóïàåò íå ïåäàãîãîì-
íàñòàâíèêîì, à ðàâíîïðàâíûì
ïàðòíåðîì, ñîó÷àñòíèêîì äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò ðå-
áåíêó ïðîÿâëÿòü ñîáñòâåííóþ
èññëåäîâàòåëüñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Âîñïèòàòåëè ÷àñòî èñïûòûâà-
þò çàòðóäíåíèÿ ïðè ìîäåëèðî-
âàíèè çàíÿòèé ïîçíàâàòåëüíîãî
öèêëà ñ ýëåìåíòàìè ýêñïåðè-
ìåíòèðîâàíèÿ, îðãàíèçàöèè è
îôîðìëåíèè óãîëêîâ ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ìàòåðèàëàìè. Ïî-
ýòîìó äàííóþ ðàáîòó ìû íà÷àëè
ñ ïîñòðîåíèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû.

ßðêèé ïðèìåð ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû � ãðóïïà,
ðàáîòàþùàÿ ïî òåõíîëîãèè
Ì. Ìîíòåññîðè. Îäíà òîëüêî
çîíà ïðàêòè÷åñêîé æèçíè ïðè-
âîäèò ìàëûøåé â âîñòîðã, à
âçðîñëûõ â èçóìëåíèå.

Óïðàæíåíèÿ â ïðàêòè÷åñêîé
æèçíè � îäèí èç áàçîâûõ ðàç-
äåëîâ Ìîíòåññîðè-ïåäàãîãèêè.
Îíè ïîìîãàþò îâëàäåâàòü íà-
âûêàìè, íåîáõîäèìûìè ÷åëîâå-
êó â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
Â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè, âû-

ïîëíÿåìîé â ðàìêàõ ýòîãî ðàç-
äåëà, ðåáåíîê ó÷èòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî çàáîòèòüñÿ î ñåáå, îá îê-
ðóæàþùåé ñðåäå, ïîìåùåíèè, â
êîòîðîì íàõîäèòñÿ. Òàêèå óï-
ðàæíåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ äåòüìè
ñ ðåàëüíûìè ïðåäìåòàìè, íà÷è-
íàÿ ñ ðàííåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà.

Ì. Ìîíòåññîðè ïîä÷åðêèâàëà,
÷òî èññëåäîâàíèå ðåàëüíîãî
ìèðà, èíòåíöèÿ æèòü â ðåàëüíî-
ñòè � ãëóáèííàÿ ïîòðåáíîñòü
÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà, äàííàÿ
åìó ïðèðîäîé è ñïîñîáñòâóþ-
ùàÿ ïîñòðîåíèþ åãî ëè÷íîñòè è
ïðîÿâëåíèþ åãî äóõîâíîé æèç-
íè. «Ðåáåíîê ñòðåìèòñÿ æèòü
ðåàëüíîé æèçíüþ ñðåäè îêðóæà-
þùèõ åãî âåùåé. Åìó õî÷åòñÿ
ñàìîìó óìûâàòüñÿ, îäåâàòüñÿ...
Îí õîòåë áû ðàáîòàòü, ðàçâèâàòü-
ñÿ, ñàì ñåáÿ îáñëóæèâàòü; îí
äîëæåí íå òîëüêî æèòü êàê ÷åëî-
âåê, íî òâîðèòü â ñåáå ÷åëîâå÷åñ-
êóþ ëè÷íîñòü: â ýòîì ñêàçûâàåò-
ñÿ åãî èíäèâèäóàëüíîñòü, åãî
íàçíà÷åíèå...».

Îáÿçàòåëüíîå òðåáîâàíèå ê
ëþáîìó ìàòåðèàëó: îí äîëæåí
áûòü ýñòåòè÷íûì, ïðèâëåêàòåëü-
íûì, êàê áû «ñàì ïðîñèòüñÿ» â
ðóêè äåòåé. Âðÿä ëè ðåáåíêó çà-
õî÷åòñÿ ñòèðàòü â áëåêëîì òàçè-
êå, íàäåâàòü ñêó÷íûé ñåðûé ôàð-
òóê. Ðåáåíêà ñëåäóåò îêðóæàòü
êðàñèâûìè âåùàìè íå òîëüêî ñ
öåëüþ ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
íî è äëÿ ïîâûøåíèÿ ìîòèâàöèè
ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå ñ
íèìè.

Âñå ïðåäìåòû äîëæíû ñîîò-
âåòñòâîâàòü ðîñòó ðåáåíêà:
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� òàçèêè, âåäðà, ùåòêè, êóâøèí-
÷èêè ïîäáèðàþò íåáîëüøîãî
ðàçìåðà, èõ ñòàâÿò íà íèçêèå
ñòîëû;

� ïîäáèðàþò ëåãêèé óòþã ñ
óäîáíîé ðó÷êîé, êîòîðûì ðå-
áåíîê ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíî;

� ñïåöèàëüíî øüþò ìàëåíüêèå
ïîëîòåíöà, òðÿïî÷êè, êëååí÷à-
òûå (äëÿ ðàáîòû ñ âîäîé) è
ìàòåð÷àòûå ôàðòóêè.
Â õîäå óïðàæíåíèÿ ðåáåíîê

ìîåò ÷èñòóþ ïîñóäó, îí ìîæåò
ïîãëàäèòü óæå ãëàæåíûå ïîëî-
òåíöà èëè ïîñòèðàòü ÷èñòûé
íîñîâîé ïëàòîê. Äëÿ ðåáåíêà
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
âàæåí ïðîöåññ, à íå ðåçóëüòàò: îí
ìîåò ñòîë, ïîòîìó ÷òî åìó õî÷åò-
ñÿ òåðåòü ñòîë ãóáêîé; îí ìîåò
ïîñóäó, òàê êàê åãî ïðèâëåêàåò
ïåíà è ò.ä.

Ïðàêòè÷åñêóþ çîíó ñîçäàþò
ïîáëèçîñòè îò èñòî÷íèêà âîäû,
êîòîðàÿ òðåáóåòñÿ äëÿ ìíîãèõ
óïðàæíåíèé. Äëÿ ñëèâà ãðÿç-
íîé âîäû ïðåäóñìàòðèâàþò
ñïåöèàëüíûé áàê èëè ñëèâíîå
óñòðîéñòâî. Âûëèâàòü âîäó
ïðÿìî â óíèòàç íå ðåêîìåíäó-
åòñÿ: â âîäå ñëó÷àéíî ìîæåò
îêàçàòüñÿ òðÿïêà è óíèòàç çà-
ñîðèòñÿ.

Òàêæå â ïîìåùåíèè îáîðóäó-
åòñÿ «êóõíÿ» ñ ìèêðîâîëíîâîé
ïå÷êîé, ýëåêòðî÷àéíèêîì, õîëî-
äèëüíèêîì. Îíà èñïîëüçóåòñÿ â
õîäå ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè äåòü-
ìè ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëåì.
Â «êóõíå» ìîæíî ñâàðèòü êàðòî-
ôåëü, íàðåçàòü ñàëàò, èñïå÷ü ïå-
÷åíüå è ò.ä.

Ãëóáîêîå ïîçèòèâíîå âîç-
äåéñòâèå óïðàæíåíèÿ ïî ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàíèþ â ïðàêòè-
÷åñêîé æèçíè îêàçûâàþò íà
ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ ðåáåíêà, â
êîòîðîì áîëüøóþ ðîëü èãðàåò
ïîðÿäîê.

×òîáû äîñòè÷ü æåëàåìîãî
ðåçóëüòàòà, ðåáåíêó ïðèõîäèòñÿ
âûïîëíÿòü äåéñòâèÿ â îïðåäå-
ëåííîì ïîðÿäêå: åñëè ïîïûòàòü-
ñÿ íàìûëèòü áåëüå ñóõèì ìûëîì,
à çàòåì íàìî÷èòü åãî, îíî âðÿä
ëè îòñòèðàåòñÿ; åñëè ïîãëàäèòü
ñóõóþ âåùü õîëîäíûì óòþãîì, à
ïîñëå âêëþ÷èòü åãî, òàêàÿ ðàáîòà
òàêæå íå ïðèâåäåò ê íóæíîìó
ðåçóëüòàòó. Â ýòèõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè ïîðÿäîê äåéñòâèé èãðàåò
ðåøàþùóþ ðîëü.

Âîñïèòàòåëü ñíà÷àëà îáÿçà-
òåëüíî ïîêàçûâàåò ðåáåíêó ðà-
öèîíàëüíûé ñïîñîá ðàáîòû ñ
ìàòåðèàëîì, äàåò îáðàçåö äåé-
ñòâèé. Ïîäîáíûé ïîêàç íàçûâà-
åòñÿ ïðåçåíòàöèåé ìàòåðèàëà.
Ïðè äåìîíñòðàöèè äåÿòåëüíîñ-
òè âîñïèòàòåëü îáÿçàòåëüíî îá-
ðàùàåò âíèìàíèå ðåáåíêà íà
ìîìåíò åå çàâåðøåíèÿ. Ðàáîòà
ñ÷èòàåòñÿ ïîëíîñòüþ çàêîí÷åí-
íîé, êîãäà âñå ïðåäìåòû ïðèâå-
äåíû â ïåðâîíà÷àëüíîå ñîñòîÿ-
íèå, à ìàòåðèàë óáðàí íà ìåñòî.

Îòìåòèì òàêæå, ÷òî óïðàæíå-
íèÿ â ïðàêòè÷åñêîé æèçíè
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ïàìÿòè
äåòåé. Åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü
òàêèå ñëîæíûå âèäû äåÿòåëüíî-
ñòè, êàê ìûòüå ñòîëà, ñòèðêà áå-
ëüÿ, ìû óâèäèì, ÷òî âñå îíè
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äîñòàòî÷íî
äëèííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
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äåéñòâèé, êîòîðûå ðåáåíêó íóæ-
íî çàïîìíèòü.

Ëþáîé ðåáåíîê âîâëå÷åí â
èññëåäîâàòåëüñêèé ïîèñê ïðàê-
òè÷åñêè ïîñòîÿííî. Ýòî åãî íîð-
ìàëüíîå, åñòåñòâåííîå ñîñòîÿ-
íèå: ðâàòü áóìàãó è ñìîòðåòü, ÷òî
ïîëó÷èëîñü; íàáëþäàòü çà ðûá-
êàìè â àêâàðèóìå; èçó÷àòü ïîâå-
äåíèå ñèíè÷êè çà îêíîì; ïðîâî-
äèòü îïûòû ñ ðàçíûìè ïðåäìå-
òàìè; ðàçáèðàòü èãðóøêè, èçó÷àÿ
èõ óñòðîéñòâî.

Ãðóïïó Ìîíòåññîðè ïîñåùà-
þò äåòè ðàçíîãî âîçðàñòà è ïî-
ýòîìó îáîðóäîâàíèå è ïðåäìåòû
äëÿ èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè äîëæíû áûòü ðàññ÷èòàíû
íà êàæäûé âîçðàñò.

Ïðåáûâàíèå â ðàçíîâîçðàñò-
íîé ãðóïïå ïîëåçíî äëÿ ñîöè-
àëüíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ êàê ìëàäøèõ, òàê è
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Ìëàä-
øèå äåòè ìîãóò ïîïðîñèòü ïî-
ìîùè ó ñòàðøèõ, åñëè îíè â íåé
íóæäàþòñÿ. Îíè ïîäðàæàþò äå-
ÿòåëüíîñòè è ïåðåíèìàþò îáðàç-
öû ïîâåäåíèÿ ñòàðøèõ. Ñòàðøèå
æå äåòè, ïîêàçûâàÿ ðàáîòó ñ ìà-
òåðèàëîì ìëàäøèì èëè îòâå÷àÿ
íà èõ âîïðîñû, ñàìè ëó÷øå ïî-
íèìàþò ñóòü äåëà. Ýòîò ýôôåêò
çàìåòèëè åùå äðåâíèå ðèìëÿíå
è âûðàçèëè ñâîå íàáëþäåíèå
êðûëàòîé ôðàçîé: «Îáó÷àÿ �
îáó÷àþñü».

Ñàìîå óâëåêàòåëüíîå è èíòå-
ðåñíîå äëÿ èññëåäîâàíèÿ � ýê-
ñïåðèìåíòû ñ âîäîé. Âîäà �
îäíà èç ñàìûõ çàâîðàæèâàþùèõ
ñóáñòàíöèé. Îíà íå ïîõîæà íè íà
÷òî è äàåò ñîâñåì äðóãèå îùóùå-

íèÿ, ÷åì áîëüøèíñòâî ïðåäìåòîâ.
Âîäà òðåíèðóåò ÷óâñòâà, êîîðäè-
íàöèþ äâèæåíèé (ìàëûøó íå
òàê óæ íðàâèòñÿ áûòü ìîêðûì ñ
íîã äî ãîëîâû, êàê íàì êàæåòñÿ),
êðîìå òîãî, îòëè÷íî óñïîêàèâàåò
íåðâíóþ ñèñòåìó è êîíöåíòðè-
ðóåò âíèìàíèå. Ñëåäîâàòåëüíî,
ðåáåíêó íå òîëüêî ìîæíî, íî è
íóæíî çàíèìàòüñÿ ñ âîäîé. Íå-
îáõîäèìî ïðàâèëüíî îðãàíèçî-
âàòü ýòè çàíÿòèÿ, ÷òîáû îíè ïðè-
íåñëè ìàêñèìóì ïîëüçû è ìè-
íèìóì âðåäà.

Çàíÿòèÿ äîëæíû ïðîõîäèòü
ëèáî â âàííîé êîìíàòå, ëèáî
ïîáëèçîñòè îò íåå. Òàê óäîáíåå
ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè.
Îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü äâå
òðÿïî÷êè ðàçíîãî öâåòà. Îäíîé
âûòèðàòü ïðîëèòóþ âîäó ñî ñòî-
ëà, äðóãîé � ñ ïîëà. Ìàòåðèàëû
ðåêîìåíäóåòñÿ ðàñïîëàãàòü íà
ïîäíîñå. Ýòî îðãàíèçóåò ðàáî÷åå
ïðîñòðàíñòâî è ïîçâîëÿåò ëåã÷å
óáðàòü ïîñëåäñòâèÿ, åñëè âîäà
ïðîëüåòñÿ.

Ïåðâîå âðåìÿ íåîáõîäèìî
íàáëþäàòü çà ðåáåíêîì, ÷òîáû â
êðèòè÷åñêèå ìîìåíòû, åñëè îíè
âîçíèêíóò, îêàçàòü ïîìîùü. Íî
íå âìåøèâàéòåñü â äåÿòåëüíîñòü
ìàëûøà áåç íàäîáíîñòè.

Âîò íåêîòîðûå ïðèìåðû óï-
ðàæíåíèé ñ âîäîé, èõ ìîæíî ïî-
êàçàòü ìëàäøèì äîøêîëüíè-
êàì:
� ïåðåëèâàíèå âîäû èç îäíîãî

ñîñóäà â äðóãîé;
� ïåðåëèâàíèå èç îäíîãî ñîñó-

äà â íåñêîëüêî ïîðîâíó;
� íàëèâàíèå âîäû ïðè ïîìîùè

âîðîíêè;
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� âûëàâëèâàíèå øàðèêîâ èç
âîäû;

� âçáèâàíèå ïåíû ïðè ïîìîùè
âåí÷èêà;

� âûäóâàíèå ïåíû ïðè ïîìîùè
òðóáî÷êè äëÿ êîêòåéëÿ;

� âûæèìàíèå ãóáêè;
� ïåðåëèâàíèå âîäû øïðèöåì

ëèáî ïèïåòêîé;
� âîäÿíàÿ ìåëüíèöà;
� ñìåøèâàíèå àêâàðåëè è äð.

Ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàåò ðàáîòà
â ëàáîðàòîðèè, êîòîðàÿ äîëæíà
áûòü îïðåäåëåííûì îáðàçîì
îðãàíèçîâàíà ñ ó÷åòîì âîçðàñò-
íûõ îñîáåííîñòåé. Íàáîð äëÿ
ýêñïåðèìåíòîâ ëó÷øå èìåòü â
ãîòîâîì âèäå, àíàëîãè÷íî ìàòå-
ðèàëàì èç îáëàñòè ïðàêòè÷åñêîé
æèçíè. Âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò
ïðåçåíòàöèþ êàæäîãî ýêñïåðè-
ìåíòà. Ýòî ìîæåò áûòü èíäèâè-
äóàëüíàÿ ïðåçåíòàöèÿ, èëè ïîêàç
äëÿ íåáîëüøîé ãðóïïû äåòåé.
Èíîãäà èñïîëüçóåòñÿ ïîêàç ýê-
ñïåðèìåíòà íà îáùåì çàíÿòèè,
íà êðóãó. Â ýòîì ñëó÷àå ïðè æå-
ëàíèè ðåáåíêà ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîâåñòè ýòîò æå ýêñïåðèìåíò
âîñïèòàòåëü ïîâòîðèò ïðåçåíòà-
öèþ èíäèâèäóàëüíî.

Ê êàæäîìó íàáîðó äëÿ ýêñïå-
ðèìåíòà ìîãóò ïðèëàãàòüñÿ èí-
ñòðóêöèîííûå êàðòû, âûïîëíåí-
íûå â âèäå ïîñëåäîâàòåëüíûõ
ðèñóíêîâ èëè ñ êðàòêîé ñëîâåñ-
íîé èíñòðóêöèåé (äëÿ ÷èòàþ-
ùèõ äåòåé).

Îáû÷íî âñå ýêñïåðèìåíòû
ñîïðîâîæäàþòñÿ ñîñòàâëåíèåì
ïðîòîêîëà. Ýòî ìîæåò áûòü ïðî-
ñòåéøèé âàðèàíò, êîãäà ïðåäìå-

òû, èñïîëüçîâàâøèåñÿ â ðàáîòå,
ðàñêëàäûâàþòñÿ â êîëîíêè èòî-
ãîâîé òàáëèöû (òîíåò � íå òî-
íåò), ëèáî â òàáëèöå ñòàâèòñÿ
ãàëî÷êà.

À äëÿ áîëåå ñòàðøèõ, ÷èòàþ-
ùèõ äåòåé ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ
âàðèàíò, êîãäà â òàáëèöó íóæíî
ðàçëîæèòü êàðòî÷êè ñ íàïèñàí-
íûìè ñëîâàìè. Èëè äàæå ïîäî-
áðàòü êîíòðîëüíóþ êàðòî÷êó, â
êîòîðîé îïèñàí ðåçóëüòàò, íà-
áëþäàåìûé â ýêñïåðèìåíòå.
Êòî-òî èç äåòåé áóäåò â ñîñòîÿ-
íèè êðàòêî çàïèñàòü ðåçóëüòàò â
çàãîòîâëåííóþ ôîðìó èëè çàðè-
ñîâàòü òî, ÷òî ïîëó÷èëîñü.

Àíàëèçèðóÿ âûøåñêàçàííîå,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñïå-
öèàëüíî îðãàíèçîâàííàÿ èñ-
ñëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïîçâîëÿåò äåòÿì ëþáîãî âîçðà-
ñòà ñàìèì äîáûâàòü èíôîðìà-
öèþ îá èçó÷àåìûõ îáúåêòàõ
èëè ÿâëåíèÿõ, à ïåäàãîãó ñäå-
ëàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ìàêñè-
ìàëüíî ýôôåêòèâíûì è óäîâ-
ëåòâîðÿþùèì åñòåñòâåííóþ
ëþáîçíàòåëüíîñòü äîøêîëüíè-
êîâ, ðàçâèâàÿ èõ ïîçíàâàòåëü-
íóþ àêòèâíîñòü.

Ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè ðàçíî-
âîçðàñòíîé ãðóïïû íàì âàæíî,
÷òîáû ìåæäó íèìè ñêëàäûâà-
ëèñü äîáðîæåëàòåëüíûå ïàðò-
íåðñêèå îòíîøåíèÿ, ïðîÿâëÿ-
ëèñü óâàæåíèå ê ìíåíèþ äðóãî-
ãî, óìåíèå áåç êîíôëèêòîâ
îòñòîÿòü ñâîå ìíåíèå, ñîãëàñî-
âàííî ïðîäóìûâàòü ñîâìåñòíóþ
äåÿòåëüíîñòü äëÿ ðåàëèçàöèè
çàäóìàííîãî è âìåñòå ðàäîâàòü-
ñÿ óñïåõàì.
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Ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü ïîñòî-
ÿííî òðåáóåò îò êàæäîãî èç íàñ
ïðîÿâëåíèÿ àêòèâíîñòè, àäåêâàò-
íîãî ïîâåäåíèÿ â ýêñòðåìàëü-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Åæåãîäíî â ÐÔ ïðîèñõîäèò
250 òûñ. ïîæàðîâ, âî âðåìÿ êîòî-
ðûõ ïîãèáàþò áîëåå 14 òûñ. ÷åëî-
âåê, â òîì ÷èñëå äî òûñÿ÷è äåòåé.
×àñòî âèíîâíèêàìè íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ è èõ æåðòâàìè ñòàíîâÿò-
ñÿ äåòè, ìíîãèå èç êîòîðûõ íå
îáëàäàþò äîñòàòî÷íûì áàãàæîì
çíàíèé è íàâûêîâ äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè îáðàùå-
íèè ñ îãíåì è îãíåîïàñíûìè
ìàòåðèàëàìè, íå ñïîñîáíû ïðå-
äóñìîòðåòü îïàñíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ ñâîèõ äåéñòâèé. Áîëüøèí-
ñòâî äåòåé íå çíàþò, ÷òî èì íóæ-
íî äåëàòü âî âðåìÿ ïîæàðà,
÷òîáû óöåëåòü. Îíè îáû÷íî ïðÿ-
÷óòñÿ ïîä êðîâàòü, â øêàô, íå
ïûòàþòñÿ óáåæàòü, êîãäà ýòî
ìîæíî ñäåëàòü. Ìíîãèå èç íèõ
íå çíàþò íîìåð òåëåôîíà ïî-
æàðíîé ñëóæáû 01.

Äåòñêèé âîçðàñò � ñàìûé
áëàãîïðèÿòíûé äëÿ ôîðìèðîâà-

íèÿ çíàíèé, â òîì ÷èñëå è î ïðà-
âèëàõ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.
Ïîýòîìó ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ â
ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, íàâû-
êàì áîðüáû çà ñîáñòâåííóþ
æèçíü ñëåäóåò îáó÷àòü ñ äåòñòâà.

Äëÿ îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ
ïðàâèëàìè ïðîòèâîïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè èñïîëüçóþòñÿ ñà-
ìûå ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû è
ïðèåìû: áåñåäû, ðàññêàç âçðîñëî-
ãî, èñïîëüçîâàíèå õóäîæåñòâåííî-
ãî ñëîâà, ðàññìàòðèâàíèå íàãëÿä-
íî-èëëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà:
ôèëüìîâ, íàáîðîâ êàðòèíîê è
ôîòîãðàôèé ñ èçîáðàæåíèåì ïî-
æàðíûõ âî âðåìÿ òóøåíèÿ ïîæàðà
è äð. Äëÿ çàêðåïëåíèÿ çíàíèé, ïî-
ëó÷åííûõ äåòüìè, ìîæíî îðãàíè-
çîâàòü ýêñêóðñèþ â áëèæàéøóþ
ïîæàðíóþ ÷àñòü. Õóäîæåñòâåííîå
ñëîâî äåëàåò âîñïðèÿòèå äåòåé
áîëåå ýìîöèîíàëüíûì, îñìûñëåí-
íûì. Ðåáÿòàì çàãàäûâàþò çàãàä-
êè, ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèÿ, ðàñ-
ñêàçû, çíàêîìÿò èõ ñ ïîñëîâèöà-
ìè. Ïîçíàâàòåëüíûé ïðîöåññ
çäåñü òåñíî ïåðåïëåòàåòñÿ ñ ýëå-
ìåíòàìè èãðû � âåäóùåãî âèäà

Закрепление представлений
о правилах пожарной безопасности
в подвижных играх
БОРИСОВА М.М.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной педагогики
Института педагогики и психологии образования ГБОУ ВПО
«Московский городской педагогический университет»;

БАРАНЕНКО М.А.,
воспитатель по физкультуре ГБОУ д/с № 1008, Москва
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äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.
Â ïîäâèæíûõ èãðàõ çàêðåïëÿþò-
ñÿ çíàíèÿ î ïðîôåññèè ïîæàð-
íûõ, î òîì, ÷òî ïîæàð � áîëüøàÿ
áåäà è ÷òî èçáåæàòü åå ìîæíî,
òîëüêî âûïîëíÿÿ ïðàâèëà ïî-
æàðíîé áåçîïàñíîñòè. Äåòè óñâà-
èâàþò ýòè çíàíèÿ, ó÷àòñÿ îöåíè-
âàòü ñâîè äåéñòâèÿ è äåéñòâèÿ
òîâàðèùåé, ðàññóæäàòü.

Â ïðèìåðíûõ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàììàõ äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ðàçäåëå «Áåçî-
ïàñíîñòü ñîáñòâåííîé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè» ïðåäëàãàåòñÿ äàâàòü
äåòÿì ñëåäóþùåå ñîäåðæàíèå.
Òàê, íàïðèìåð, âî âòîðîé ìëàäøåé
ãðóïïå ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ îçíà-
êîìëåíèå ñ èñòî÷íèêàìè îïàñ-
íîñòè äîìà (ãîðÿ÷àÿ ïëèòà, óòþã
è äð.), ðàçâèòèå óìåíèÿ îáðà-
ùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê âçðîñëûì.

Â ñðåäíåé ãðóïïå ïðåäëàãàåòñÿ
çíàêîìèòü ñ ðàáîòîé ïîæàðíûõ,
ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâåíèÿ ïî-
æàðîâ è ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ â
äàííûõ ñèòóàöèÿõ.

Â ñòàðøåé ãðóïïå çàêðåïëÿþò
îñíîâû áåçîïàñíîñòè æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè, ðàñøèðÿþò çíàíèÿ
îá èñòî÷íèêàõ îïàñíîñòè â áûòó
(ýëåêòðîïðèáîðû, ãàçîâàÿ ïëèòà,
óòþã è äð.), óòî÷íÿþò çíàíèÿ
äåòåé î ðàáîòå ïîæàðíûõ, ïðè÷è-
íàõ ïîæàðîâ, îá ýëåìåíòàðíûõ
ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ âî âðåìÿ
ïîæàðà, çíàêîìÿò ñ ðàáîòîé
ñëóæáû ñïàñåíèÿ (Ì×Ñ), çà-
êðåïëÿþò çíàíèÿ î òîì, ÷òî â
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè âçðîñëûå
çâîíÿò ïî òåëåôîíàì 01, 02, 03,
ôîðìèðóþò óìåíèÿ îáðàùàòüñÿ
çà ïîìîùüþ ê âçðîñëûì.

Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïå ïðåäëàãàåòñÿ ôîðìèðîâàòü
ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ïîëåç-
íûå è íåîáõîäèìûå áûòîâûå
ïðåäìåòû ïðè íåóìåëîì îáðàùå-
íèè ìîãóò ïðè÷èíèòü âðåä è
ñòàòü ïðè÷èíîé áåäû, çàêðåïëÿòü
ïðàâèëà áåçîïàñíîãî îáðàùåíèÿ
ñ áûòîâûìè ïðåäìåòàìè, óòî÷-
íÿòü çíàíèÿ î ðàáîòå ïîæàðíûõ,
ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ ïðè ïîæàðå,
ðàñøèðÿòü çíàíèÿ äåòåé î ðàáîòå
Ì×Ñ, ïîæàðíîé ñëóæáû è ò.ä.

Äàëåå ïðåäëàãàþòñÿ ïîäâèæíûå
èãðû, íàïðàâëåííûå íà çàêðåïëå-
íèå çíàíèé ïðàâèë ïîæàðíîé áå-
çîïàñíîñòè ó äîøêîëüíèêîâ.

Подвижные игры

Ìëàäøèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò

Òîïàåì, õëîïàåì

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î áåçîïàñ-

íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè;
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ áû-

ñòðîòû ðåàêöèè è ëîâêîñòè.

* * *

Äåòè ñòîÿò â êðóãó. Âîñïèòà-
òåëü ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå. Åñëè
ïðî÷èòàííîå äåéñòâèå ìîæíî
âûïîëíÿòü � äåòè õëîïàþò, åñëè
íåëüçÿ � òîïàþò.

Ñðåäíèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò

Íà ïîæàð

Çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ëîâ-

êîñòè, áûñòðîòû ðåàêöèè;
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� âîñïèòûâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, ñìåëîñòü, êîëëåêòèâèçì;

� óòî÷íÿòü çíàíèÿ î ðàáîòå ïî-
æàðíûõ, ïðàâèëà áåçîïàñíîãî
ïîâåäåíèÿ.
Îáîðóäîâàíèå: àóäèîçàïèñü

ïîæàðíîé ñèðåíû, «àìóíèöèÿ
ïîæàðíîãî».

* * *

Îò êàæäîé êîìàíäû âûáèðà-
þòñÿ òðè èãðîêà.

Ïî óñëîâíîìó ñèãíàëó (ïîæàð-
íàÿ ñèðåíà) èãðîêè áåãóò îò
ëèíèè ñòàðòà äî ñòóëü÷èêîâ, íà
êîòîðûõ ðàçëîæåíà «àìóíèöèÿ
ïîæàðíîãî», íàïðèìåð, êàñêà, ïåð-
÷àòêè, ðåìåíü è ò.ï. «Ïîæàðíûå»
äîëæíû ïðèãîòîâèòüñÿ ê âûåçäó
� îáëà÷èòüñÿ â «àìóíèöèþ».
Êàæäûé óæå «îäåâøèéñÿ» èãðîê
áåæèò ê ëèíèè ñòàðòà è ïåðåäà-
åò ýñòàôåòó ñâîåìó òîâàðèùó.
Âûèãðûâàåò êîìàíäà, èãðîêè
êîòîðîé ðàíüøå «îäåíóòñÿ» è
ïîñòðîÿòñÿ íà ëèíèè ñòàðòà.

Îïàñíî, íåîïàñíî

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î áåçîïàñ-

íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, óìå-
íèå ïåðåäàâàòü ìÿ÷ èç ðóê â
ðóêè;

� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè,
òî÷íîñòü, ëîâêîñòü.
Îáîðóäîâàíèå: ðàçíîöâåòíûå

ìÿ÷è.

* * *

Âåäóùèé ïðîñèò äåòåé âñòàòü
â êðóã ëèöîì ê öåíòðó. Äâóì äå-
òÿì äàþò ïî áîëüøîìó ðàçíî-
öâåòíîìó ðåçèíîâîìó ìÿ÷ó. Íà-

ïðèìåð, êðàñíûé öâåò îáîçíà÷à-
åò îïàñíûå ïðåäìåòû, à çåëå-
íûé � íåîïàñíûå.

Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî ìÿ÷è
ïåðåäàþòñÿ ïî êðóãó èç ðóê â
ðóêè. Âíåçàïíî âåäóùèé ïðîèç-
íîñèò îäíî èç íàçâàíèé ïðåäìå-
òîâ, íàïðèìåð «ñïè÷êè». Â ýòîò
ìîìåíò ïåðåäà÷à ìÿ÷åé ïðåêðà-
ùàåòñÿ, à èãðîê, äåðæàùèé â ðó-
êàõ êðàñíûé ìÿ÷, äîëæåí ïîä-
íÿòü åãî íàä ãîëîâîé. Çàòåì ïå-
ðåäà÷à ìÿ÷åé ïðîäîëæàåòñÿ, è
âåäóùèé íàçûâàåò äðóãîé ïðåä-
ìåò. Êàæäûé ðàç òîò, êòî ïåðåïó-
òàåò öâåò ìÿ÷à, âûõîäèò â öåíòð
êðóãà, çàòåì âíîâü âñòóïàåò â
èãðó, à åãî ìåñòî çàíèìàåò íîâûé
ïðîèãðàâøèé.

×òî íóæíî ïðè ïîæàðå

Çàäà÷è:
� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå

ñòðîèòüñÿ â øåðåíãó, ðåàãèðî-
âàòü ïî ñèãíàëó, ñïîñîáñòâî-
âàòü ðàçâèòèþ áûñòðîòû ðåàê-
öèè, ëîâêîñòè;

� óòî÷íÿòü çíàíèÿ î ðàáîòå ïî-
æàðíûõ è ïîæàðíîé ñëóæáå.
Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòû èëè

èçîáðàæåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðî-
ôåññèåé ïîæàðíîãî è äðóãèõ
ïðîôåññèé.

* * *

Ó÷àñòíèêè êàæäîé êîìàíäû
âûñòðàèâàþòñÿ äðóã çà äðóãîì â
îäíó êîëîííó. Íà ïðîòèâîïî-
ëîæíîé ñòîðîíå çàëà ðàçëîæåíû
äâà áîëüøèõ îáðó÷à, â êîòîðûõ
ëåæàò êàðòèíêè, ñâÿçàííûå ñ
ïðîôåññèåé ïîæàðíîãî è äðóãèõ
ïðîôåññèé.
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Ïî êîìàíäå âåäóùåãî ðåáåíîê
áåæèò ê îáðó÷ó, â êîòîðîì ðàçëî-
æåíû ïðåäìåòû èëè èçîáðàæå-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîôåññèåé
ïîæàðíîãî (êàñêà, ïðîòèâîãàç,
îãíåòóøèòåëü è äð.) è íå èìåþ-
ùèå îòíîøåíèÿ ê ýòîé ïðîôåñ-
ñèè. Èãðîê äîëæåí áûñòðî âû-
áðàòü íóæíûé ïðåäìåò è âîçâðà-
òèòüñÿ ê êîìàíäå. Çàòåì òå æå
äåéñòâèÿ âûïîëíÿåò ñëåäóþùåé
ðåáåíîê è ò.ä. Âûèãðûâàåò êî-
ìàíäà, èãðîêè êîòîðîé áûñòðåå
âûïîëíÿò çàäàíèå.

Çàäûìëåííûé êîðèäîð

Çàäà÷è:
� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå ïîë-

çàòü íà ÷åòâåðåíüêàõ è áåãàòü,
âîñïèòûâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, ñìåëîñòü, àêòèâíîñòü;

� óòî÷íÿòü çíàíèÿ äåòåé î ïðà-
âèëàõ ïîâåäåíèÿ ïðè ïîæàðå.
Îáîðóäîâàíèå: 2 òóííåëÿ.

* * *

Ó÷àñòíèêè äâóõ êîìàíä âû-
ñòðàèâàþòñÿ êàæäàÿ ïåðåä ñâîèì
òóííåëåì, ïî î÷åðåäè ïîëçóò ïî
íåìó íà ÷åòâåðåíüêàõ ñ îïîðîé
íà êîëåíè è ëàäîíè, çàòåì áåãîì
âîçâðàùàþòñÿ íàçàä â êîìàíäó.

Îãîíü è âîäà

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïîíÿòèå î òîì,

÷òî îãîíü íóæíî áûñòðî òó-
øèòü âîäîé;

� ðàçâèâàòü ëîâêîñòü, ñìåëîñòü,
áûñòðîòó ðåàêöèè, óìåíèå áå-
ãàòü, óâåðòûâàÿñü îò ëîâÿùåãî;

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå, èíòå-
ðåñ ê òðóäó ïîæàðíûõ;

� ó÷èòü âûïîëíÿòü ïðàâèëà
èãðû.
Îáîðóäîâàíèå: êðàñíûå ëåí-

òî÷êè (íà ãðóïïó äåòåé), íå-
ñêîëüêî ãîëóáûõ ïîâÿçîê.

* * *

Îäíîìó-äâóì äåòÿì íà ðóêó
íàäåâàþòñÿ ãîëóáûå ïîâÿçêè è
îíè ñòàíîâÿòñÿ «âîäîé». Îñòàëü-
íûì äàþò êðàñíûå ëåíòî÷êè
(«îãîíü»), êîòîðûå ïðèêðåïëÿ-
þòñÿ ê îäåæäå ñçàäè. Ïî ñèãíà-
ëó âåäóùåãî äåòè ñ ãîëóáûìè
ïîâÿçêàìè äîëæíû ñîáðàòü âñå
êðàñíûå ëåíòû ñ óáåãàþùèõ
äåòåé, ò.å. «ïîòóøèòü îãîíü».

Ñòàðøèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò

Ñïè÷êè â êîðîáêå

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ðå÷ü, âíèìàíèå, îðè-

åíòèðîâêó â ïðîñòðàíñòâå,
óìåíèå áåãàòü ïàðàìè, óâåðòû-
âàÿñü îò ëîâÿùåãî;

� ôîðìèðîâàòü ïîíÿòèå î òîì,
÷òî íåëüçÿ áðàòü îïàñíûå
ïðåäìåòû è èãðàòü ñ íèìè.
Îáîðóäîâàíèå: îáðó÷.

* * *

Äâóõ äåòåé âûáèðàþò âîäÿùè-
ìè. Îñòàëüíûå ñòîÿò ïîëóêðóãîì
è ãîâîðÿò:

Ìû � ñåñòðè÷êè,
Ìû âñå � ñïè÷êè.
Ðàçáåãàéòåñü êòî êóäà,
À íå òî âàñ æäåò áåäà!

Äâîå âîäÿùèõ, âçÿâøèñü çà
ðóêè, ïðåäóïðåæäàþò:
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Íó-êà, ñïè÷êè, áåðåãèòåñü,
Â êîðîáîê íå ïîïàäèòåñü!

Âñå ðàçáåãàþòñÿ ïî ïëîùàäêå.
Âîäÿùèå ëîâÿò «ñïè÷êè», çàêëþ-
÷èâ èõ â çàìêíóòûé êðóã, ñöåïèâ
ðóêè. Êîãäà áîëüøèíñòâî èãðî-
êîâ ïîéìàíû, èãðà ïîâòîðÿåòñÿ
ñ íîâûìè âîäÿùèìè.

Ïîæàðíàÿ êîìàíäà

Çàäà÷è:
� ñîâåðøåíñòâîâàòü ôèçè÷åñ-

êèå íàâûêè;
� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè,

òî÷íîñòü, ëîâêîñòü, ñìåëîñòü;
� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå, èíòå-

ðåñ ê òðóäó ïîæàðíûõ.
Îáîðóäîâàíèå: ñòóëüÿ, ìóçû-

êàëüíûé èíñòðóìåíò.

* * *
Ñòóëüÿ ïî ÷èñëó èãðîêîâ óñòà-

íàâëèâàþòñÿ ïî êðóãó, ñïèíêàìè
âíóòðü. Èãðàþùèå (ïîæàðíûå)
ïðîõàæèâàþòñÿ âîêðóã íèõ ïîä
ìóçûêó (áóáåí, ìóçûêàëüíîå ñî-
ïðîâîæäåíèå). Êàê òîëüêî ìóçû-
êà çàìîëêàåò, èãðîêè äîëæíû
ïîëîæèòü íà ñòóë, îêîëî êîòîðî-
ãî îñòàíîâèëèñü, ïðåäìåò îäåæ-
äû. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ. Êîãäà
êàæäûé ó÷àñòíèê ñíèìåò 3 ïðåä-
ìåòà (îíè îêàçûâàþòñÿ íà ðàç-
íûõ ñòóëüÿõ), çâó÷èò ñèãíàë òðå-
âîãè «Ïîæàð!». Èãðîêè äîëæíû
áûñòðî îòûñêàòü ñâîè âåùè è
íàäåòü èõ. Êòî áûñòðåå âñåõ îäå-
íåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ ïîáåäèòåëåì.

Ïîæàðíûå íà ó÷åíèè

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèÿ âëåçàòü óñ-

òàíîâëåííûì ñïîñîáîì (ïðî-

èçâîëüíî èëè ÷åðåäóþùèìñÿ
øàãîì), íå ïðîïóñêàòü ïåðåêëà-
äèíû, ñïóñêàòüñÿ äî êîíöà, íå
ñïðûãèâàòü;

� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè,
òî÷íîñòü, ëîâêîñòü, ñìåëîñòü;

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå, èíòå-
ðåñ ê òðóäó ïîæàðíûõ.
Îáîðóäîâàíèå: ãèìíàñòè÷åñêàÿ

ñòåíêà, êîëîêîëü÷èê.

* * *

Äåòè ñòîÿò ëèöîì ê ãèìíàñ-
òè÷åñêîé ñòåíêå íà ðàññòîÿíèè
4�5 øàãîâ îò íåå â 3�5 êîëîí-
íàõ (ïî ÷èñëó ïðîëåòîâ). Íà
êàæäîì ïðîëåòå ãèìíàñòè÷åñ-
êîé ñòåíêè íà îäèíàêîâîé âû-
ñîòå íà ðåéêå ïîäâåøåí êîëî-
êîëü÷èê.

Ïî ñèãíàëó ïåäàãîãà «Ðàç, äâà,
òðè � áåãè!» äåòè, ñòîÿùèå â
êîëîííàõ ïåðâûìè, áåãóò ê ñòåí-
êå, âëåçàþò íà íåå è çâîíÿò â
êîëîêîëü÷èê. Çàòåì ñëåçàþò è
èäóò â êîíåö êîëîííû. Ïåäàãîã
îòìå÷àåò òîãî, êòî ïîçâîíèë ïåð-
âûì. Âûèãðûâàåò òà êîëîííà, â
êîòîðîé áîëüøå èãðàþùèõ ñó-
ìåëè ïîçâîíèòü ïåðâûìè.

Ïîõèòèòåëè îãíÿ

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè,

ëîâêîñòü, îðèåíòèðîâêó â ïðî-
ñòðàíñòâå, âíèìàíèå, âûäåðæ-
êó;

� ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî îòâàãè,
äèñöèïëèíèðîâàííîñòü, âîñ-
ïèòûâàòü èíòåðåñ ê ðàáîòå ïî-
æàðíûõ.
Îáîðóäîâàíèå: ðàçìåòêà íà

ïëîùàäêå.
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* * *
Ïî êðàÿì ïëîùàäêè (çàëà)

íà÷åð÷åíû ëèíèè îïàñíîñòè
(îãíÿ). Èãðàþùèå äåëÿòñÿ íà
äâå êîìàíäû è âûñòðàèâàþòñÿ
âäîëü ëèíèé. Èãðó íà÷èíàþò
æåðåáüåâêîé. Êîãäà ê øåðåíãå
ñîïåðíèêîâ ïðèáëèæàåòñÿ èã-
ðîê, îíè âñå îáÿçàíû âûòÿíóòü
ðóêè âïåðåä. Îäèí èç èãðàþùèõ
ïîäõîäèò ê ïðîòèâíèêàì, ëåã-
êèì óäàðîì ïî ðóêå îäíîãî èç
èãðîêîâ «êðàäåò îãîíü» è óáåãà-
åò ê ñâîåé ãðàíèöå. Òîò áåæèò çà
íèì, ñòàðàÿñü ïîéìàòü äî òîãî,
êàê ïåðâûé èãðîê äîáåæèò äî
ñâîåé ãðàíèöû. Ïîéìàííûé ñòà-
íîâèòñÿ ïëåííèêîì. Òàê ïðî-
äîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà âñå
èãðîêè êàêîé-ëèáî êîìàíäû íå
îêàæóòñÿ â ïëåíó. Äîãíàâøèé
óáåãàþùåãî èìååò ïðàâî åùå
ðàç ïîäîéòè ê øåðåíãå ñîïåð-
íèêîâ.

Ìåæäó äâóõ îãíåé

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü òî÷íîñòü äâèãà-

òåëüíûõ äåéñòâèé;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î áåçîïàñ-

íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: 3�4 ìÿ÷à ñðåä-

íåãî äèàìåòðà.
Ó÷àñòâóþò 2 êîìàíäû, îäíà èç

êîìàíä äåëèòñÿ íà 2 ãðóïïû,
êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñòàíîâèòñÿ
íà ïðîòèâîïîëîæíûå ñòîðîíû
ïëîùàäêè, îñòàëüíûå èãðîêè
ðàñïîëîæåíû ìåæäó íèìè. Îäíà
ãðóïïà ïîëó÷àåò 3�4 ìÿ÷à. Ïî
ñèãíàëó èãðîêè ïðîêàòûâàþò ïî
ïîëó ìÿ÷è ñ îäíîé ñòîðîíû ïëî-
ùàäêè íà äðóãóþ, à èãðîêè â

öåíòðå ñòàðàþòñÿ óâåðíóòüñÿ îò
ìÿ÷åé. Äåòè, êîòîðûõ êîñíóëñÿ
ìÿ÷, ïðîäîëæàþò èãðàòü, à êî-
ìàíäå çàñ÷èòûâàåòñÿ øòðàôíîå
î÷êî. Çàòåì èãðîêè ìåíÿþòñÿ
ðîëÿìè. Âûèãðûâàåò êîìàíäà,
ïîëó÷èâøàÿ ìåíüøå øòðàôíûõ
î÷êîâ.

Ðàçëîæè êîñòåð

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü áûñòðîòó, ëîâêîñòü;
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå îáðà-

ùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê âçðîñ-
ëûì;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: ïàëî÷êè íà

êàæäîãî ðåáåíêà, 2 îáðó÷à áîëü-
øîãî äèàìåòðà.

* * *

Ó÷àñòâóþò 2 êîìàíäû, äåòè
ñòðîÿòñÿ â êîëîííó çà ñòàðòî-
âîé ëèíèåé, âñå èãðîêè äåðæàò
â ðóêàõ ïàëî÷êó. Íàïðîòèâ êàæ-
äîé êîìàíäû íà ïîëó ëåæèò
îáðó÷. Ïî ñèãíàëó ïåðâûå èãðî-
êè áåãóò ê ñâîåìó îáðó÷ó, êëà-
äóò â íåãî ïàëî÷êó, áåãóò îáðàò-
íî, ïåðåäàþò ýñòàôåòó ñëåäóþ-
ùåìó èãðîêó, ñòàíîâÿòñÿ â
êîíåö êîëîííû è ò.ä. Âûèãðû-
âàåò êîìàíäà, ïåðâîé ðàçëîæèâ-
øàÿ êîñòåð.

Ïîæàð

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè,

ëîâêîñòü;
� óòî÷íÿòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ

ïðè ïîæàðå.
Îáîðóäîâàíèå: êîëîêîëü÷èê.
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* * *

Â öåíòðå ïëîùàäêè (çàëà) âå-
äóùèé äåðæèò â ðóêå êîëîêîëü-
÷èê. Èãðîêè ðàñïîëàãàþòñÿ ïðî-
èçâîëüíî ïî ïåðèìåòðó ïëîùàäêè
(çàëà). Ïî ñèãíàëó «Ïîæàð!» âñå
èãðîêè óñòðåìëÿþòñÿ ê êîëîêîëü-
÷èêó. Êòî ïåðâûì ñóìååò â íåãî
ïîçâîíèòü, òîò è ïîáåæäàåò.

Îãîíü � âîäà

Çàäà÷è:
� óêðåïëÿòü îïîðíî-äâèãàòåëü-

íûé àïïàðàò;
� ðàçâèâàòü âûíîñëèâîñòü, ëîâ-

êîñòü, ïàìÿòü, ñìåêàëêó;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ äåòåé î

áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè.

* * *

Ó÷àñòíèêè ïî ñ÷èòàëêå âûáè-
ðàþò âîäÿùåãî. Äàëåå âñå ñòàíî-
âÿòñÿ â êðóã, à âîäÿùèé çàíèìàåò
ìåñòî â öåíòðå. Çàäà÷à âîäÿùå-
ãî ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû çàïóòàòü
â äåéñòâèÿõ îñòàëüíûõ èãðîêîâ.
Âîäÿùèé ïðîèçíîñèò êîìàíäû
«Îãîíü!» èëè «Âîäà!». Ïî êîìàí-
äå «Îãîíü!» âñå èãðîêè ïðèñåäà-
þò, à ïî êîìàíäå «Âîäà!» � íà-
÷èíàþò áåãàòü ïî êðóãó â îäíîì
íàïðàâëåíèè. Âîäÿùèé ìîæåò
ïðîèçíîñèòü îäíî è òî æå ñëî-
âî íåñêîëüêî ðàç. Òîò èãðîê, êî-
òîðûé îøèáñÿ ïðè âûïîëíåíèè
êîìàíäû, äîëæåí ïîêèíóòü êðóã.
Èãðà äëèòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå
îñòàíåòñÿ îäèí ó÷àñòíèê, ïðà-
âèëüíî âûïîëíèâøèé êîìàíäû
âîäÿùåãî. Ýòîò èãðîê è ñ÷èòàåò-
ñÿ ïîáåäèòåëåì.

Ïîæàðíûå

Çàäà÷è:
� óïðàæíÿòü â ïîäëåçàíèè â ãî-

ðèçîíòàëüíî ïðèïîäíÿòûå îò
ïîëà îáðó÷è ñíèçó è ïðîëå-
çàòü â íèõ ñâåðõó;

� ðàçâèâàòü êîîðäèíàöèþ äâè-
æåíèé;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ðàáîòå
ïîæàðíûõ, áåçîïàñíîñòè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: ñêàìåéêè âûñî-

òîé 50 ñì, 3�6 îáðó÷åé äèàìåò-
ðîì 50 ñì.

* * *
Äåòè ñòðîÿòñÿ â øåðåíãó. Íà

ñòîÿùèå ðÿäîì ñêàìåéêè êëàäóò
3�6 îáðó÷åé (â çàâèñèìîñòè îò
âîçðàñòà äåòåé). Äåòÿì ðàññêàçû-
âàþò î ïîæàðíûõ, êîòîðûå ñïà-
ñàþò ëþäåé, è ãîâîðÿò, ÷òî äëÿ
ýòîãî èì íàäî óìåòü áûñòðî ïðî-
ëåçàòü ñêâîçü ðàçëè÷íûå ïðåïÿò-
ñòâèÿ. Äåòÿì ïðåäëàãàþò ïðåîäî-
ëåòü äîðîæêó èç îáðó÷åé, ïîäëå-
çàÿ â íèõ ïîî÷åðåäíî òî ñíèçó, òî
ñâåðõó. Ó÷àñòíèêè âñòàþò â ïåð-
âûé îáðó÷, çàòåì ïðèñåäàþò è,
íàêëîíèâ ãîëîâó, ïðîëåçàþò â
ýòîò îáðó÷ ñâåðõó, à â ñëåäóþ-
ùèé � ñíèçó è ò.ä. Ïðåîäîëåâ
ïðåïÿòñòâèÿ, äåòè âûïîëíÿþò
ïîòÿãèâàíèÿ ðóê ââåðõ è ïåðåõî-
äÿò ê äðóãîìó çàäàíèþ (âëåçàíèå
íà ëåñòíèöó èëè ðàçëè÷íûå ïå-
ðåõîäû ñ ïðîëåòà íà ïðîëåò:
ïðÿìî ïî âòîðûì ðåéêàì, ïîäíè-
ìàÿñü èëè ñïóñêàÿñü ïî äèàãî-
íàëè). Ãëàâíîå � ïðàâèëüíî äåð-
æàòüñÿ çà ðåéêó (÷åòûðå ïàëüöà
ââåðõó, áîëüøîé âíèçó). Ñòðàõîâ-
êà îáÿçàòåëüíà.
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Íà ïîìîùü

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ëîâêîñòü, âûíîñëè-

âîñòü, îðèåíòèðîâêó â ïðî-
ñòðàíñòâå, áûñòðîòó ðåàêöèè;

� çàêðåïëÿòü áåã âðàññûïíóþ,
çíàíèÿ îá ýëåìåíòàðíûõ ïðà-
âèëàõ ïîâåäåíèÿ âî âðåìÿ ïî-
æàðà, áåçîïàñíîñòè æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè.

* * *

Âûáèðàåòñÿ âîäÿùèé. Îñòàëü-
íûå äåòè ñòîÿò âðàññûïíóþ ïî
çàëó (ïëîùàäêå). Çàäà÷à âîäÿùå-
ãî � ïîéìàòü îäíîãî èç èãðîêîâ.
Åñëè îí ïðèáëèæàåòñÿ ê êàêî-
ìó-ëèáî èãðîêó, òîò èìååò ïðà-
âî çàùèùàòüñÿ. Äëÿ ýòîãî êðè-
÷èò: «Íà ïîìîùü!» Äðóãîé èãðîê
ìîæåò ïîäáåæàòü ê íåìó è âçÿòü
åãî çà ðóêó. Âîäÿùèé íå ìîæåò
ñõâàòèòü èãðîêîâ, åñëè îíè äåð-
æàòñÿ çà ðóêè. Åñëè æå îí ïîé-
ìàåò îäíîãî, ýòîò èãðîê ñòàíî-
âèòñÿ íîâûì âîäÿùèì.

Ó÷åíèÿ ñïàñàòåëåé

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ñêîðîñòü ðåàêöèè;
� çàêðåïëÿòü óìåíèÿ ëàçàòü ïî

ãèìíàñòè÷åñêîé ñòåíêå,  çíà-
íèÿ î ðàáîòå ïîæàðíûõ.
Îáîðóäîâàíèå: ãèìíàñòè÷åñêàÿ

ñòåíêà, êîëîêîëü÷èê.

* * *

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â äâå êîëîí-
íû (êîìàíäû). Ïî ñèãíàëó «Íà
ñòàðò, âíèìàíèå, ìàðø!» äåòè
âçáèðàþòñÿ íà ãèìíàñòè÷åñêóþ
ñòåíêó (ïî î÷åðåäè), äîòðàãèâà-

þòñÿ äî êîëîêîëü÷èêà è ñïóñêà-
þòñÿ âíèç, ïåðåäàâàÿ ýñòàôåòó
ñëåäóþùåìó ó÷àñòíèêó êîìàíäû.
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, áûñòðåå
âûïîëíèâøàÿ çàäàíèå.

Îãîíü

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ñëóõîâóþ è ìîòîð-

íóþ êîîðäèíàöèþ, ÷óâñòâî
ðàâíîâåñèÿ, óìåíèå îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î áåçîïàñ-
íîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: ïîâÿçêà, ìåë.

* * *

Íà ïëîùàäêå î÷åð÷èâàåòñÿ
ïðîèçâîëüíîå ïðîñòðàíñòâî, çà
ãðàíèöó êîòîðîãî èãðàþùèå íå
ìîãóò âûõîäèòü. Îäíîìó èç ó÷à-
ñòâóþùèõ íà ãëàçà íàäåâàþò
ïîâÿçêó. Èãðàþùèå ïîâåðòûâàþò
åãî íåñêîëüêî ðàç, à ñàìè ðàçáå-
ãàþòñÿ, ñòàðàÿñü ñîõðàíèòü ïîë-
íåéøóþ òèøèíó. Ïîâÿçàííûé,
ïðèñëóøèâàÿñü ê ìàëåéøåìó
øîðîõó, ñòàðàåòñÿ ïîéìàòü êîãî-
íèáóäü èç èãðîêîâ. Òå óâåðòûâà-
þòñÿ îò åãî øèðîêî ðàññòàâëåí-
íûõ ðóê. ×òîáû ïîâÿçàííûé íå
âûøåë çà ÷åðòó, åãî ïðåäóïðåæäà-
þò êðèêîì «Îãîíü!». Ïåðåñòóïèâ-
øèé ÷åðòó èëè ïîéìàííûé èãðîê
çàìåíÿåò «ïîâÿçàííîãî», è èãðà
íà÷èíàåòñÿ ñíîâà.

Þíûé ïîæàðíûé

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü áûñòðîòó ðåàêöèè;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ðàáîòå

ïîæàðíûõ.
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Îáîðóäîâàíèå: ïî 2 ñòóëà è
êóðòêè, âåðåâêà äëèíîé 2 ì.

* * *

Äâå êóðòêè âûâîðà÷èâàþò
íàèçíàíêó è âåøàþò èõ íà
ñïèíêàõ ñòóëüåâ. Íà ðàññòîÿ-
íèè 1 ì ñïèíêàìè äðóã ê äðó-
ãó ñòàâÿò ñòóëüÿ, ïîä êîòîðûìè
êëàäóò âåðåâêó. Ó÷àñòíèêè ñòî-
ÿò ó ñâîèõ ñòóëüåâ. Ïî ñèãíàëó
îíè äîëæíû íàäåòü êóðòêè, âû-
âåðíóâ èõ íà ïðàâóþ ñòîðîíó,
çàñòåãíóòü âñå ïóãîâèöû. Çàòåì,
îáåæàâ âîêðóã ñòóëà ñîïåðíè-
êà, ñåñòü íà ñâîé ñòóë è äåðíóòü
çà âåðåâêó. Ïîáåæäàåò ó÷àñò-
íèê, îñòàâøèéñÿ ñ âåðåâêîé â
ðóêàõ.

Ëèòåðàòóðà

Âëàñåíêî Í.Ý. 300 ïîäâèæíûõ èãð
äëÿ äîøêîëüíèêîâ. Ì., 2011.

Èãðû äåòåé ìèðà / Ñîñò. Ò.È. Ëèí-
ãî.  ßðîñëàâëü, 1998.

Èãðû íà ñâåæåì âîçäóõå / Àâò.-
ñîñò. Â.Â. Ìàðêåâè÷. Ìèíñê, 2004.

Ñèëàíòüåâà Ñ.Â. Èãðû è óïðàæ-
íåíèÿ äëÿ ñâîáîäíîé äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. ÑÏá., 2013.

Òèìîôååâà Å.À., Ñàãàéäà÷íàÿ Å.À.,
Êîíäðàòüåâà Í.Ë. Ïîäâèæíûå èãðû:
Õðåñòîìàòèÿ è ðåêîìåíäàöèè. ×. 2.
Ì., 2009.

Øàìèíà À.Â. Ëó÷øèå èãðû äëÿ
äåòåé íà ñâåæåì âîçäóõå. Ì., 2007.

Øîðûãèíà Ò.À. Áåñåäû î ïðàâè-
ëàõ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè. Ì.,
2014.

Ñîöèàëüíàÿ ðîëü � ïîâåäå-
íèå, êîòîðîå îæèäàþò îò ÷åëîâå-
êà îêðóæàþùèå â îïðåäåëåííûõ
ñèòóàöèÿõ. Ðîëü � ñïîñîá ïîâå-
äåíèÿ, çàäàâàåìûé îáùåñòâîì.
Â ðîëè ïðèñóòñòâóþò äâå ñîñòàâ-
ëÿþùèå � áàçîâàÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ óñòàíîâêà íàøåãî «ß» è
îæèäàíèÿ äðóãèõ ëþäåé. Íàïðè-

ìåð, ñîöèàëüíàÿ ðîëü ðîäèòåëÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â ñîöèàëèçàöèè
äåòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ èíäè-
âèäóàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè.

Óñïåõà äîáèâàåòñÿ ðîäèòåëü,
êîòîðûé ïðàâèëüíî îñîçíàåò
ñâîþ ñîöèàëüíóþ ðîëü è óñïåø-
íî ðåàëèçóåò ïðåäïèñûâàåìûå
åé (ðîëè) îáÿçàííîñòè.

Ролевое поведение ребенка
и его психическое развитие
ВОЛКОВ Б.С.,
канд. биолог. наук, профессор кафедры психологии и развития
личности ГОУ ВПО «Московский государственный областной
университет»;

ВОЛКОВА Н.В.,
заслуженный учитель РФ, Москва
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Êðîìå ñîöèàëüíûõ ÷åëîâåê
îñóùåñòâëÿåò è ìåæëè÷íîñòíûå
ðîëè.

Ìåæëè÷íîñòíàÿ ðîëü � ïîâå-
äåíèå, îæèäàåìîå îêðóæàþùèìè,
ñîãëàñíî óñòàíîâèâøèìñÿ îòíî-
øåíèÿì.

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü îïðå-
äåëåííûé êðóã îáùåíèÿ, â êîòî-
ðîì îí âçàèìîäåéñòâóåò ñ ëþäü-
ìè ïî-ðàçíîìó. â îòíîøåíèè
îäíîãî � ðîëü ïàðòíåðà, â îòíî-
øåíèè äðóãîãî � äðóãà è ò.ä.

Â ìåæëè÷íîñòíîì âçàèìîäåé-
ñòâèè ÷åëîâåê ìîæåò èãðàòü ðîëü
ëèäåðà, îòâåðæåííîãî, «êëîóíà» è
ò.ä. Â ðàçíûõ ãðóïïàõ ðîëè ìîãóò
áûòü ðàçëè÷íû: ñâîé, ÷óäàê, ýðó-
äèò...

Óñâîåíèå ðîëåé ïðîèñõîäèò
î÷åíü ðàíî, êîãäà ðåáåíîê íà÷è-
íàåò ãîâîðèòü.

Ðîëü ïàðòíåðà ïî êîíòàêòó.
Åñëè ê ðåáåíêó îáðàùàþòñÿ �
îí äîëæåí ñëóøàòü ãîâîðÿùåãî,
à çàòåì îòâå÷àòü. Ïðè ýòîì íàäî
ñëóøàòü, âíèêàÿ è â ñîäåðæàíèå
îáðàùåíèÿ è â ñîñòîÿíèå ïàðò-
íåðà: õâàëèòü èëè âîçìóùàòüñÿ.

Ðîëè ìåæëè÷íîñòíûå. Â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, ÷åãî îæèäàþò îò
ðåáåíêà ðàçíûå ïàðòíåðû, îí
âåäåò ñåáÿ ïî-ðàçíîìó. Ðåáåíîê
ðàíî «ñõâàòûâàåò» ëè÷íûå îñî-
áåííîñòè ïàðòíåðîâ è ïîíèìà-
åò, êàêèå ëè÷íûå îñîáåííîñòè
îíè ïðèïèñûâàþò åìó. Óñâîåí-
íûå ñïîñîáû îòíîøåíèé ðåáå-
íîê ìîæåò èñïîëüçîâàòü äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíî-
ñòåé.

Ðîëè ãðóïïîâûå. Ýòî ìîãóò
áûòü ðîëè ëèäåðà è èñïîëíèòåëÿ,

ñîþçíèêà è ñîïåðíèêà, ÷óäàêà,
çàäèðû è ò.ä. Îíè íåîáõîäèìû
ðåáåíêó ïðè ãðóïïîâîì îáùå-
íèè, äëÿ çàâîåâàíèÿ îïðåäåëåí-
íîãî ïîëîæåíèÿ â ãðóïïå.

Ðîëè ñîöèàëüíûå, êîòîðûå ðå-
áåíîê äîëæåí ïîñòè÷ü, ÷òîáû
ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ â îáùåñòâå.
Ýòî ìîãóò áûòü ðîëè ó÷åíèêà,
ñîñåäà, ãîñòÿ, äðóãà è ò.ä.

Óñâîåíèå ðîëè èäåò ÷åðåç ïîä-
ðàæàíèå, îòîæäåñòâëåíèå ñåáÿ ñ
ðîäèòåëÿìè. Íàïðèìåð, äî÷êà
óáàþêèâàåò êóêëó â ðîëè «ìàìû».

Àêòèâíî óñâàèâàþòñÿ ðîëè è
äëÿ «ß» è äëÿ îêðóæàþùèõ, ïðè-
ìåðíî ñ 2�2,5 ëåò. Â ýòîò ïåðèîä
ðåáåíîê îòäåëÿåò ñåáÿ îò îêðóæà-
þùåãî ìèðà. Ó íåãî ïîÿâëÿþòñÿ
ñèñòåìû «ß» è «ÍÅ ß». Â ãîëîâå
âîçíèêàþò âñå íîâûå «ÍÅ ß».
Çàðîæäàåòñÿ àóäèòîðèÿ. Êîãäà
ðåáåíîê îäèí � àóäèòîðèÿ ïðè-
ñóòñòâóåò â åãî ãîëîâå. Íàïðèìåð,
îí èãðàåò è âñå âðåìÿ ðàçãîâàðè-
âàåò. Ãîâîðèò «êîìó-òî». Ðåáåíîê
îáùàåòñÿ â äèàëîãå èëè ñ ðåàëü-
íûìè ïàïîé è ìàìîé èëè ñ âîîá-
ðàæàåìûìè ïåðñîíàæàìè (Áàáîé
ßãîé).

Íàïðèìåð, ñïðàøèâàÿ äåâî÷-
êó, ïî÷åìó îíà ïëà÷åò, ðåáåíîê
ìîæåò îòâåòèòü: «ß íå òåáå ïëà÷ó.
ß ìàìå ïëà÷ó».

Êîãäà ðåáåíîê ïëà÷åò, ñìååò-
ñÿ, äóìàåò � îí âñåãäà àäðåñóåò
ýòî «êîìó-òî», õîòÿ îá ýòîì è íå
äîãàäûâàåòñÿ.

Òàêîå âíóòðåííåå îáùåíèå
îçíà÷àåò «ìûñëèòü». Ýòî � ïîêà-
çàòåëü ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ.

Îáû÷íî â äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå äåòè îñâàèâàþò â ïðîöåññå
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ñîöèàëèçàöèè ðàçíûå ðîëè. Â êà-
÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì ðîëå-
âîé ðåïåðòóàð ãðóïïû (äîøêîëü-
íûé âîçðàñò ñ 4�5 ëåò):
� ëèäåð � ñ 4�5 ëåò ÷ëåí ãðóï-

ïû, çà êîòîðûì îñòàëüíûå
äåòè ïðèçíàþò ïðàâî ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ (áûòü ãëàâ-
íûì);

� ïàññèâíûé � ëåãêî ïðèñïî-
ñàáëèâàþùèéñÿ. Ðåáåíîê, êî-
òîðûé ïðèíèìàåò ëþáóþ ñè-
òóàöèþ, íå âûðàæàÿ ñâîåãî
ìíåíèÿ (òðóäíî ïîíÿòü, åñòü
ëè ó íåãî ýòî ìíåíèå);

� ïðåäïî÷èòàåìûé � àêòèâíûé
÷ëåí ãðóïïû, âëàäåþùèé
ìíîãèìè óìåíèÿìè, âåñåëûé.
Îõîòíî ïîìîãàåò äðóãèì äå-
òÿì;

� àãðåññîð � òèðàí, æåëàþùèé
áûòü ãëàâíûì, íî äåòè íå ïðè-
çíàþò çà íèì ýòîãî ïðàâà, ðå-
àãèðóåò æåñòêî, îçëîáëåííî;

� îáèä÷èâûé � ðåáåíîê, îäíî-
âðåìåííî ïðîñÿùèé î ïîìî-
ùè è îòêàçûâàþùèéñÿ îò íåå,
åñëè îíà (ïîìîùü) óùåìëÿåò
åãî ÷óâñòâà;

� îòâåðãíóòûé, íå ïðèíèìàåìûé
äðóãèìè äåòüìè â ñèëó åãî
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé;

� ëþáèì÷èê, ïðîáóæäàþùèé
íåæíûå ÷óâñòâà è ïîñòîÿííî
íóæäàþùèéñÿ â çàùèòå, ïîìî-
ùè, îñîáåííî ìëàäøèé ïî
âîçðàñòó èëè íåäàâíî ïîñòó-
ïèâøèé â ãðóïïó. Òàêóþ ðîëü
âûäåëÿþò äåòè ñ 6�6,5 ëåò.
Ãðóïïà âñåãäà ñòðåìèòñÿ ðàñ-

øèðèòü ðåïåðòóàð ðîëåé. Èíäè-
âèäóàëüíîå èñïîëíåíèå ðîëè

ðåáåíêîì èìååò ëè÷íîñòíóþ
îêðàñêó, çàâèñÿùóþ îò åãî çíà-
íèÿ è óìåíèÿ íàõîäèòüñÿ â äàí-
íîé ðîëè, îò åå çíà÷èìîñòè äëÿ
íåãî.
w Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî îñâîåíèå

ìíîãèõ ðîëåé?
Îòâåò. Îâëàäåíèå ðîëÿìè

íåîáõîäèìî ÷åëîâåêó äëÿ ïîë-
íîöåííîãî îáùåíèÿ ñ îêðóæàþ-
ùèìè.

Â ðåçóëüòàòå ó ÷åëîâåêà ïîÿâ-
ëÿåòñÿ «ïîçèöèÿ îáîáùåííîãî
äðóãîãî ëèöà». Ýòî ïîçâîëÿåò åìó
ïðåäâèäåòü, êàêîé ðåàêöèè æäåò
îò íåãî ñîáåñåäíèê. Ïðè íåâîç-
ìîæíîñòè ïðåäâèäåíèÿ ðåàêöèè
äðóãîãî ëèöà ïîëíîöåííîãî îá-
ùåíèÿ íå âîçíèêíåò.

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ïîñòåïåí-
íî ñêëàäûâàåòñÿ ñâîé ðîëåâîé
íàáîð. Ïðè ìàëîì ðîëåâîì íàáî-
ðå ñîáåñåäíèê ñêîðî ñòàíîâèò-
ñÿ íåèíòåðåñíûì.

Êàæäîìó èíäèâèäó â òå÷åíèå
æèçíè ïðèõîäèòñÿ èñïîëíÿòü
ñàìûå ðàçíûå ðîëè: ðåáåíêà,
ó÷åíèêà, ñòóäåíòà, îòöà èëè ìàòå-
ðè, èíæåíåðà, âðà÷à, ïðåäñòàâèòå-
ëÿ îïðåäåëåííîãî ñîöèàëüíîãî
ñëîÿ è ò.ä. Ðîëåâîå îáó÷åíèå
íåîáõîäèìî, ÷òîáû âûïîëíÿòü
îáÿçàííîñòè è ïîëüçîâàòüñÿ
ïðàâàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ òîé
èëè èíîé ðîëüþ.
wÏî÷åìó ÷åëîâåê äîëæåí çàíè-

ìàòüñÿ îñâîåíèåì ðîëåé âñþ ñâîþ
æèçíü?

Îòâåò. Ïîòîìó ÷òî èçìåíÿåò-
ñÿ âîçðàñò ÷åëîâåêà, ïîçèöèÿ â
ñåìüå, ïðîôåññèîíàëüíûé ñòàòóñ,
åãî ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ
è ò.ä.
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w Ïî÷åìó ïðåäïî÷òèòåëüíåå
îáùàòüñÿ ñ ëþäüìè, îñâîèâøèìè
ìíîãî ðîëåé, èìåþùèìè áîëüøîé
ðîëåâîé íàáîð?

Îòâåò. ×åì áîëüøå ñîöè-
àëüíûõ ðîëåé ñïîñîáåí âîñïðî-
èçâåñòè èíäèâèä, òåì áîëåå ïðè-
ñïîñîáëåííûì ê æèçíè îí ñòà-
íîâèòñÿ.  Êàæäàÿ íîâàÿ ðîëü
èçìåíÿåò ÷åëîâåêà. Ïðîöåññ ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè ìîæíî ðàññìàò-
ðèâàòü êàê äèíàìèêó îñâîåíèÿ
íîâûõ ðîëåé.

Ïðîáëåìà. Áîëüøèíñòâî äåòåé
ñ ðàäîñòüþ ãîòîâÿòñÿ ñòàòü
øêîëüíèêàìè è ñ èíòåðåñîì
èäóò â øêîëó. Îäíàêî îñâîåíèå
äàííîé ñîöèàëüíîé ðîëè äëÿ
íåêîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò îïðåäå-
ëåííûå òðóäíîñòè. Ïî÷åìó îíè
âîçíèêàþò?

Ðåøåíèå. Ýòî ïðîèñõîäèò, åñëè
ðåáåíîê íå ãîòîâ ðàáîòàòü â
ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ. Îí íå îñâî-
èë äî øêîëû ðîëè â ñîâìåñòíûõ
èãðàõ, íå íàó÷èëñÿ ïðèíèìàòü
ïðàâèëà. À â øêîëå íàäî ñîáëþ-
äàòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà óðî-
êå, ïðèñóùèå íîâîé ñîöèàëüíîé
ðîëè ó÷åíèêà.
w Ïî÷åìó äåòÿì äîøêîëüíîãî

âîçðàñòà î÷åíü âàæíî èãðàòü â
ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû?

Îòâåò. Â èãðàõ äåòè, óñâàèâàÿ
ñîöèàëüíûé îïûò, ìîãóò èìèòè-
ðîâàòü ñîöèàëüíûå ðîëè îêðó-
æàþùèõ. Ä.À. Ëåîíòüåâ âûäåëèë
äâà àñïåêòà îñâîåíèÿ ñîöèàëü-
íîé ðîëè: òåõíè÷åñêèé è ñìûñ-
ëîâîé.

Òåõíè÷åñêèé àñïåêò âêëþ÷àåò
â ñåáÿ âîñïðèÿòèå ñóùíîñòè
ðîëè, ÷òî óñâàèâàåòñÿ ðåáåíêîì

÷åðåç ìåõàíèçì ïîäðàæàíèÿ.
Ñìûñëîâîé ñâÿçàí ñ îòíîøåíè-
åì ðåáåíêà ê ñîáñòâåííîé ðîëè.
Îí äîëæåí ïðèíÿòü åå äëÿ ñåáÿ.

Ðîëü äîëæíà íðàâèòüñÿ ðå-
áåíêó è âûçûâàòü æåëàíèå åå
âûïîëíÿòü.

Ïðîáëåìà. Â äîëæíîñòíîé èí-
ñòðóêöèè âîñïèòàòåëüíèöû äåò-
ñêîãî ñàäà óêàçàíî, ÷òî îíà äîë-
æíà ëþáèòü äåòåé. Îçíà÷àåò ëè
ýòî, ÷òî ïðè õîðîøåì îñâîåíèè
ðîëè âîñïèòàòåëüíèöû, îíà áó-
äåò ïîñòóïàòü èìåííî òàê?

Ðåøåíèå. Îçíà÷àåò, íî òîëüêî
ïðè äîáðîñîâåñòíîì îòíîøåíèè
è âûïîëíåíèè ýòîé ðîëè è ïî-
íèìàíèè âàæíîñòè âîñïèòàíèÿ
îíà íàó÷èòñÿ ëþáèòü äåòåé. À åñ-
ëè ó íåå íå âîçíèêàåò èíòåðåñà
ê äåòÿì, îíà áóäåò îòíîñèòüñÿ ê
íèì ðàâíîäóøíî.

Ïðîáëåìà. Ñàøà áûë ðîáêèì
ìàëü÷èêîì, íî âîñïèòàòåëüíèöà
ïðè âîçìîæíîñòè êàæäûé ðàç
ïîðó÷àëà åìó ðîëü, â êîòîðîé
òðåáîâàëîñü ïðîÿâëåíèå õðàáðî-
ñòè. Ñòàíåò ëè Ñàøà â äàëüíåé-
øåì áîëåå õðàáðûì?

Ðåøåíèå. Äà, ñòàíåò. Âõîäÿ â
îáðàç õðàáðîãî, ñòàðàÿñü äîëãî
«êàçàòüñÿ» èì, Ñàøà ìîæåò
ñòàòü òàêîâûì. ×åðåç ñìåíó
ðîëåé, ïîðó÷àåìûõ äåòÿì, âîñ-
ïèòàòåëü äîëæåí ðàçâèâàòü â
äåòÿõ òå èëè èíûå êà÷åñòâà ëè÷-
íîñòè. Íà ýòó âîçìîæíîñòü íå-
îäíîêðàòíî óêàçûâàë êëàññèê
ïñèõîëîãèè Ä.Á. Ýëüêîíèí.

Îðãàíèçóÿ ñ äåòüìè ñþæåòíî-
ðîëåâûå èãðû, íåîáõîäèìî îáðà-
ùàòü âíèìàíèå íà õàðàêòåð ðî-
ëåâîãî ïîâåäåíèÿ, ÷òîáû ðåáåíîê
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ìîã âûïîëíÿòü â èãðå ãëàâíûå è
âòîðîñòåïåííûå ðîëè.

Ïî îêîí÷àíèè èãðû íåîáõî-
äèìî îáñóæäàòü âûïîëíåíèå
ðîëåé, ïðàâèë, ïðèíèìàåìûõ
äåòüìè â èãðå. Ýòî ïîçâîëèò ñî-
õðàíèòü ïîëîæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê ðîëè è ïîíèìàíèå òîãî,
êàê ìîæíî áûëî áû åå èñïîë-
íèòü. Òàêîå îáñóæäåíèå ðàçâèâà-
åò òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè äå-
òåé, à òàêæå îòíîñèòåëüíî ñâî-
áîäíîå ïîâåäåíèå.

Ïðîáëåìà. Âîñïèòàòåëü íàçíà-
÷èë Ìèøó-çàáèÿêó ãëàâíûì
äåæóðíûì â ãðóïïå. Êàêóþ öåëü
ïðåñëåäîâàë âîñïèòàòåëü, äàâàÿ
ýòó ðîëü Ìèøå?

Ðåøåíèå. Âîñïèòàòåëü õîòåë,
èçìåíÿÿ ðîëü Ìèøè è çàäàâàÿ
ñîîòâåòñòâóþùåå ïðåäïèñàíèå
äëÿ âûïîëíåíèÿ íîâîé äëÿ íåãî
ðîëè, èçìåíèòü åãî ïîâåäåíèå.
Â íîâîé äëÿ ñåáÿ ðîëè Ìèøà
äîáèëñÿ õîðîøåé îðãàíèçàöèè
ïîðÿäêà â ãðóïïå. Íîâûé ðîëå-
âîé íàâûê ñûãðàë ïîëîæèòåëü-
íóþ ðîëü â ðàçâèòèè è çàêðåïëå-
íèè îðãàíèçàòîðñêèõ êà÷åñòâ
Ìèøè.

Óñâîåííîå ðîëåâîå ïîâåäåíèå
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïîìîæåò
ðåáåíêó â äàëüíåéøåì ïðàâèëü-
íî ñòðîèòü ñâîå ïîâåäåíèå â
øêîëå.

Ïðîáëåìà. Â íà÷àëüíîé øêîëå
ðåáåíîê îñâàèâàåò íîâûå ñîöè-
àëüíûå ðîëè: îòëè÷íèêà, òðîå÷-
íèêà, ëåíòÿÿ è äð.

Åñëè ðåáåíîê è õîòåë áû
áûòü îòëè÷íèêîì, íî åìó òðóä-
íî äîáèòüñÿ óñïåõîâ, è âçðîñëûå
íå ïîìîãàþò åìó â ýòîì, ïðîèñ-

õîäèò èçìåíåíèå ðîëè (áîëåå
ëåãêèé ïóòü), íàïðèìåð, íà ïîçè-
öèþ òðîå÷íèêà. À åñëè è ýòó
ðîëü íå óäàåòñÿ ñîõðàíèòü, îñòà-
åòñÿ ðîëü «êëàññíîãî øóòà».
Íåóäà÷è îáû÷íî îãîð÷àþò ðå-
áåíêà, íî îí ïðèâûêàåò ê ðîëè.
×òî íàäî èìåòü â âèäó, êîãäà
ðåáåíîê áóäåò îñâàèâàòü øêîëü-
íûå ðîëè?

Ðåøåíèå. Ïåðâûå ïðèîáðåòåí-
íûå ðîëè îáû÷íî ñîõðàíÿþòñÿ è
âî 2-ì, 3-ì è äàæå 10-ì êëàññàõ.
È îíè ìîãóò ñòàòü ãëàâíûìè â
æèçíè, ÷òî ìîæåò îòðèöàòåëüíî
ñêàçàòüñÿ íà ëè÷íîñòíûõ êà÷å-
ñòâàõ, âûáîðå ïðîôåññèè è ò.ä. Ñî
ñòîðîíû âçðîñëûõ (ó÷èòåëåé è
ðîäèòåëåé) äîëæíà îêàçûâàòü-
ñÿ äåéñòâåííàÿ ïîìîùü ðåáåíêó
â òîì, ÷òîáû îí ïðèíÿë ðîëü,
êîòîðàÿ â áîëüøåé ñòåïåíè áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü åãî ðàçâè-
òèþ.

Ïîýòîìó íàäî ñîçäàâàòü óñëî-
âèÿ äëÿ èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ
ðåáåíêà ê ñåáå è îêðóæàþùèõ ê
íåìó êàê â óñëîâèÿõ äåòñêîãî
ñàäà (çàòåì øêîëû), òàê è â ñå-
ìüå.

Ó÷èòûâàÿ çíà÷èìîñòü ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ âîïðîñîâ äëÿ
íîðìàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêà, åãî óñïåø-
íîé ñîöèàëèçàöèè è îïðåäåëå-
íèÿ æèçíåííîãî ïóòè â äàëüíåé-
øåì, íåîáõîäèìà ñîâìåñòíàÿ
ðàáîòà âîñïèòàòåëÿ ñ ñåìüåé. Îá
ýòîì íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè, ïîáóæäàÿ
èõ çàäóìûâàòüñÿ î ðîëåâîì ïî-
âåäåíèè êàê ñîáñòâåííîì, òàê è
ñâîåãî ðåáåíêà.
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Издательство «ТЦ СФЕРА»
представляет новую серию
«Академия солнечных
зайчиков»

Êíèãè ñåðèè ñîçäàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ è íàïðàâëåíû íà
ðàçâèòèå âñåõ ñòîðîí ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Êíèãè ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà, òàê è ðåêîìåíäîâàòü ðîäèòåëÿì äëÿ çàíÿòèé
ñ äåòüìè äîìà.

Íàøè ïîñîáèÿ îòëè÷àåò îò àíàëîãîâ ñëåäóþùåå:
w Îíè âûñòðîåíû â ëîãèêå ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
w Èìåþò àâòîðîâ � ïðèçíàííûõ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî îá-

ðàçîâàíèÿ.
w Äåéñòâèòåëüíî ðàçâèâàþò, ó÷èòûâàþò çîíó áëèæàéøåãî ðàç-

âèòèÿ ðåáåíêà.
w Íîâûå, ÿðêèå, êðàñî÷íûå îíè ïîìîãàþò âûïîëíÿòü çàäàíèÿ ñ

óäîâîëüñòâèåì è ïîçèòèâíûì íàñòðîåì íà ïðîöåññ ïîçíàíèÿ.
w Îáúåäèíåíû òåìîé äîáðûõ ñîëíå÷íûõ «çàé÷èêîâ», êîòîðûå

«ïîäðàñòàþò» âìåñòå ñ ðåáåíêîì.
w Èìåþò ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ âçðîñëûõ è èãðó-âêëà-

äûø íà êàðòîíå.

Ïîäãîòîâëåíû ñëåäóþùèå ïîñîáèÿ

Äëÿ äåòåé 3�4 ëåò
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ÆÅËÀÅÌ ÂÀÌ ÐÀÄÎÑÒÍÛÕ È ÓÑÏÅØÍÛÕ ÇÀÍßÒÈÉ
Ñ ÐÅÁÅÍÊÎÌ Â «ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÑÎËÍÅ×ÍÛÕ ÇÀÉ×ÈÊÎÂ»!

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Äëÿ äåòåé 4�5 ëåò

Äëÿ äåòåé 5�6 ëåò

Äëÿ äåòåé 6�7 ëåò
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Уважаемые коллеги!
Ïîäãîòîâêà æóðíàëà â ïå÷àòü � äëèòåëüíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé ñëà-

æåííîé ðàáîòû öåëîãî òâîð÷åñêîãî êîëëåêòèâà. ×åì ëó÷øå ïîäãîòîâëåí
ìàòåðèàë, òåì áîëüøå øàíñîâ, ÷òî îí áóäåò èçäàí. Ó íàñ ïðèíÿòû òðåáî-
âàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ðóêîïèñÿì.

1. Â íà÷àëå äàþòñÿ: íàçâàíèå ñòàòüè, èíôîðìàöèÿ îá àâòîðàõ (ôàìèëèÿ,
èìÿ, îò÷åñòâî, ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü áåç ñîêðàùåíèé è àááðåâèàòóð,
ó÷åíàÿ ñòåïåíü è ó÷åíîå çâàíèå (åñëè åñòü), äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì),
e-mail è òåëåôîí); ñïèñîê êëþ÷åâûõ ñëîâ (íå áîëåå 5�6); êðàòêàÿ àííîòà-
öèÿ ñòàòüè (íå áîëåå 3�4 ïðåäëîæåíèé).

2. Òåêñò è òàáëèöû â ôîðìàòå Microsoft Word; øðèôò Times New Roman,
ðàçìåð øðèôòà � 12; ìåæñòðî÷íûé èíòåðâàë � 1,5; ïîëÿ ñ êàæäîé ñòî-
ðîíû � 2 ñì; îòñòóïû è èíòåðâàëû � 0; îòñòóï ïåðâîé ñòðîêè � 0,5.

3. Ãðàôèêè è äèàãðàììû ñîçäàþòñÿ ñðåäñòâàìè Miñrosoft Exel, ðèñóíêè
è ôîòîãðàôèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíûìè ôàéëàìè â ôîðìàòå TIF,
JPEG (ðàçðåøåíèå 300 dpi � äëÿ öâåòíûõ, 600 dpi � äëÿ ÷åðíî-áåëûõ).

4. Òàáëèöû è ãðàôè÷åñêèå îáúåêòû íóìåðóþòñÿ, ñíàáæàþòñÿ çàãîëîâ-
êàìè è âñòàâëÿþòñÿ â òåêñò ïîñëå ññûëêè íà íèõ. Åñëè íåîáõîäèìî, äà-
þòñÿ ïîäðèñóíî÷íûå ïîäïèñè è óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ.

5. Âñå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè è ññûëêè íà íèõ äîëæíû áûòü òùàòåëü-
íî âûâåðåíû àâòîðàìè. Ïðÿìîå öèòèðîâàíèå èëè èñïîëüçîâàíèå èäåé äðó-
ãèõ àâòîðîâ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè òî÷íîé ññûëêå íà êíèãó (ñòàòüþ). Ïðè
íàëè÷èè ñòèõîòâîðåíèé (ïðîçû) äðóãèõ àâòîðîâ îáÿçàòåëüíà ññûëêà íà
àâòîðà (ÔÈÎ).

6. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû ïðèâîäèòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñ óêàçàíèåì
ôàìèëèè è äâóõ èíèöèàëîâ àâòîðà, ïîëíîãî íàçâàíèÿ, ìåñòà è ãîäà ïóá-
ëèêàöèè, íîìåðà ñòðàíèöû. Ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè óêàçûâàþòñÿ â ñêîáêàõ:
íîìåð êíèãè èëè ñòàòüè èç ñïèñêà è íîìåð ñòðàíèöû (íàïðèìåð: [2, ñ. 27]).
Ïîñòðàíè÷íûå ñíîñêè íåæåëàòåëüíû.

7. Ïðè ññûëêå íà îôèöèàëüíûå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû óêàçûâàþò-
ñÿ âèä äîêóìåíòà, ïðèíÿâøèé îðãàí, äàòà è íîìåð ïðèíÿòèÿ, íàçâàíèå. Äî-
ïóñêàþòñÿ ññûëêè òîëüêî íà äåéñòâóþùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû.

8. Îáúåì ìàòåðèàëà � îò 5 äî 15 ñòðàíèö. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðà-
âî ñîêðàùàòü è ðåäàêòèðîâàòü ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé æóðíàëà.

9. Íà ïîñëåäíåé ñòðàíèöå ñòàòüè çàïîëíèòå àíêåòó àâòîðà.

Àíêåòà àâòîðà æóðíàëà

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ); äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä);
ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü; ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå; äîìàøíèé àä-
ðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí, e-mail; ïàñïîðòíûå äàííûå (ñåðèÿ, íîìåð, êåì
è êîãäà âûäàí); ÈÍÍ è íîìåð ñòðàõîâîãî ïåíñèîííîãî ñâèäåòåëüñòâà.

ÂÀÆÍÎ! Ïðåäñòàâëåíèå â ðåäàêöèþ ðàáîò, îòïðàâëåííûõ íà ðàññìîò-
ðåíèå èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ, íå äîïóñêàåòñÿ è ïðåñëå-
äóåòñÿ ïî çàêîíó!
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Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, Âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2014 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ
Ðîñïå÷àòü

2-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
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Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèÿìè
àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò

ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.
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