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Äåòÿì î êîñìîñå è êîñìîíàâòàõ

12 àïðåëÿ âåñü ìèð îòìå÷àåò Äåíü êîñìîíàâòèêè � ïàìÿòíóþ äàòó,
óñòàíîâëåííóþ â îçíàìåíîâàíèå ïåðâîãî ïîëåòà ÷åëîâåêà â êîñìîñ è
Âñåìèðíûé äåíü àâèàöèè è êîñìîíàâòèêè.

Êàæäûé ãîä ìû ñ ãîðäîñòüþ âñïîìèíàåì î òîì, ÷òî 12 àïðåëÿ
1961 ã. ðîññèéñêèé êîñìè÷åñêèé êîðàáëü «Âîñòîê» ñòàðòîâàë ñ êîñ-
ìîäðîìà «Áàéêîíóð» è âïåðâûå â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ñîâåðøèë
îðáèòàëüíûé ïîëåò äëèòåëüíîñòüþ 108 ìèíóò â îêîëîçåìíîì êîñ-
ìè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ñ ïåðâûì ïèëîòîì-êîñìîíàâòîì íà áîðòó.
È ýòèì ÷åëîâåêîì ñòàë íàø ñîîòå÷åñòâåííèê � Þðèé Àëåêñååâè÷
Ãàãàðèí, ïðèçíàííûé ãåðîåì âî âñåì ìèðå. Â ýòîì ãîäó ìû îòìå÷à-
åì åãî 80-ëåòèå! Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû äåòè çíàëè îá ýòîì è ãîðäè-
ëèñü äîñòèæåíèÿìè ñâîåé Ðîäèíû è åå ãðàæäàí! Ïîýòîìó íåîáõî-
äèìî ðàññêàçàòü èì äîñòóïíûì è ïðîñòûì ÿçûêîì î êîñìîñå, êîñ-
ìîíàâòàõ, âîñïèòàòü ãîðäîñòü çà ñâîþ ñòðàíó.

Â ýòîì íîìåðå ïðåäñòàâëåíî íåñêîëüêî ïðàêòè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê,
ïðèóðî÷åííûõ ê Äíþ êîñìîíàâòèêè. Ìû áëàãîäàðíû èõ àâòîðàì.
Èçäàíèå ëèòåðàòóðû ïî ýòîé òåìå â ïîìîùü âîñïèòàòåëÿì � íåîá-
õîäèìàÿ è âàæíàÿ çàäà÷à. Òàê, â èçäàòåëüñòâå «ÒÖ Ñôåðà» â Ãîä êîñ-
ìîíàâòèêè, îáúÿâëåííûé â Ðîññèè â 2011 ã. â ÷åñòü 50-ëåòèÿ ïîëå-
òà Þðèÿ Ãàãàðèíà â êîñìîñ, áûëà âûïóùåíà êíèãà  Ò.À. Øîðûãè-
íîé, ïîñâÿùåííàÿ ýòîìó ñîáûòèþ. Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû
ðàçíîîáðàçíûå ìàòåðèàëû, êîòîðûå ïðàêòèêè ìîãóò ñ óñïåõîì èñ-
ïîëüçîâàòü â ñâîåé ðàáîòå. Ýòî áåñåäû è êîíñïåêòû çàíÿòèé î ïëàíåòå
Çåìëÿ è åå ñïóòíèêå � Ëóíå, ðîëè Ñîëíöà â âîçíèêíîâåíèè è ðàç-
âèòèè æèçíè íà Çåìëå, ïëàíåòàõ Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, çâåçäàõ è ñî-
çâåçäèÿõ, à òàêæå îá îñâîåíèè êîñìîñà ëþäüìè. Òàêæå èçäàòåëüñòâî
âûïóñòèëî áîãàòûé èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë � êîìïëåêòû öâåòíûõ
ïëàêàòîâ î êîñìîñå è êîñìîíàâòàõ. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî îíè ïîìîãóò
âîñïèòàòåëÿì, ó÷èòåëÿì íà÷àëüíûõ êëàññîâ è ãóâåðíåðàì îðãàíèçîâàòü
èíòåðåñíûå è ïîçíàâàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ äåòåé.

Äðóçüÿ, ïèøèòå íàì ïèñüìà î òîì, ÷òî âàñ âîëíóåò. Îáñóæäåíèå íà
ñòðàíèöàõ æóðíàëà âîïðîñîâ, âûçûâàþùèõ òðåâîãó ó ïåäàãîãîâ,
ðîäèòåëåé, ïîçâîëÿåò íàõîäèòü îòâåòû íà ìíîãèå èç íèõ, à òàêæå
îáúåäèíÿåò ëþäåé. Íå îñòàâàéòåñü â ñòîðîíå îò âàæíûõ ñîáûòèé!

Ïðèãëàøàåì âñåõ íà ñàéòû íàøåãî èçäàòåëüñòâà, à òàêæå íà ñåìè-
íàðû, îðãàíèçóåìûå «ÒÖ Ñôåðà». Íàïîìèíàåì, ÷òî ñ 13 ïî 17 ìàÿ 2014 ã.
èçäàòåëüñòâî áóäåò ïðîâîäèòü Âñåðîññèéñêèé ñåìèíàð «Àêòóàëüíûå
ïðîáëåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ», ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î
êîòîðîì ìîæíî ïîëó÷èòü íà íàøåì îôèöèàëüíîì ñàéòå www.tc-sfera.ru.
Ïðèñûëàéòå ñâîè íîâûå ñòàòüè íà ýëåêòðîííûé àäðåñ dou@tc-sfera.ru.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»  Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Внедрение ИКТ
в воспитательно-
образовательный
процесс ДОО
ПОЛУЭКТОВА И.В.,
заведующий;

НОВИКОВА О.Н.,
зам. заведующего по УВМР СП ГБОУ СОШ № 17,
г. Сызрань Самарской обл.

×åëîâåê îáðàçîâàííûé � òîò, êòî
çíàåò, ãäå íàéòè òî, ÷åãî îí íå çíàåò.

Ã. Çèììåëü

Ñîãëàñíî «Ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííîãî îá-
ùåñòâà», äîñòóïíîñòü èíôîðìàöèè äëÿ âñåõ êàòåãîðèé
ãðàæäàí, èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé (ÈÊÒ) � îäèí èç ïðèîðèòåòîâ
îáðàçîâàíèÿ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â äåòñêîì ñàäó ôîðìèðóåòñÿ
íîâàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà, ïîÿâëÿþòñÿ âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷åñêèå èíôîðìàöèîííûå ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ äî-
øêîëüíèêîâ (êîìïüþòåðû, ïðîåêòîðû, èíòåðàêòèâíûå
äîñêè), ðàñøèðÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â ðàáîòå ñ äåòüìè
ðàçâèâàþùèõ è îáðàçîâàòåëüíûõ ìóëüòèìåäèéíûõ ïðî-
äóêòîâ: êîìïüþòåðíûõ èãð, ýëåêòðîííûõ ýíöèêëîïå-
äèé, ìóëüòôèëüìîâ, ó÷åáíûõ âèäåîôèëüìîâ, ïðîãðàìì,
ñàéòîâ.

Èíôîðìàòèçàöèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿ-
åò íîâûå òðåáîâàíèÿ ê ñîâðåìåííîìó ïåäàãîãó è åãî
ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè. Â ÷àñòíîñòè, ê êîì-
ìóíèêàòèâíîé, ïðåäïîëàãàþùåé ñïîñîáíîñòü óñïåøíî
âûñòðàèâàòü êîììóíèêàöèè â ðàçëè÷íûõ ôîðìàòàõ: óñ-
òíîé, âèçóàëüíîé, êîìïüþòåðíîé, ýëåêòðîííîé.

Ñîâðåìåííûé ïåäàãîã äîëæåí íå òîëüêî çíàòü òåõ-
íè÷åñêèå âîçìîæíîñòè, óìåòü ïîëüçîâàòüñÿ êîìïüþòå-
ðîì è ñîâðåìåííûì ìóëüòèìåäèéíûì îáîðóäîâàíèåì,
íî è ñîçäàâàòü ñâîè îáðàçîâàòåëüíûå ðåñóðñû, øèðî-
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êî èñïîëüçîâàòü èõ â ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âëàäåòü
ìåòîäèêîé ïðèîáùåíèÿ äîø-
êîëüíèêîâ ê íîâûì òåõíîëî-
ãèÿì.

Êîíå÷íî, íåêîòîðûå ïåäàãîãè
èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèÿ â èñ-
ïîëüçîâàíèè êîìïüþòåðà â âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîì
ïðîöåññå âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî
èìåþò ðàçíûé óðîâåíü ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ÈÊÒ. Ïîýòîìó äëÿ
óñïåøíîãî âíåäðåíèÿ ïîñëå-
äíåé â âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíóþ ðàáîòó ïåðâîíà÷àëüíî
ìû èçó÷èëè îáðàçîâàòåëüíûå
ïîòðåáíîñòè ïåäàãîãîâ ñ ïîìî-
ùüþ àíêåòèðîâàíèÿ è èíäèâè-
äóàëüíîãî ñîáåñåäîâàíèÿ (ñì.
ïðèëîæåíèå).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïîçâîëèë âûäåëèòü òðè ãðóïïû
ïåäàãîãîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ
ðàçíûì óðîâíåì ñôîðìèðîâàí-
íîñòè íàâûêîâ ðàáîòû íà êîì-
ïüþòåðå.

Ïåðâàÿ � íèçêèé óðîâåíü
ÈÊÒ-êîìïåòåíòíîñòè. Ïåäàãîãè,
ïðåäñòàâëÿþùèå äàííóþ ãðóïïó,
ñîâñåì íå óìåþò ðàáîòàòü íà
êîìïüþòåðå.

Âòîðàÿ � ñðåäíèé (áàçîâûé)
óðîâåíü. Ïåäàãîãè äåìîíñòðèðóþò
íåêîòîðûå áàçîâûå óìåíèÿ ðàáî-
òû íà êîìïüþòåðå. Äëÿ íèõ õàðàê-
òåðíà ñóùåñòâóþùàÿ ìîòèâàöèÿ ê
îáó÷åíèþ. Ïåäàãîãè îñîçíàþò, ÷òî
èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ â èõ ðàáîòå
ïîçâîëèò ðåàëèçîâàòü èíäèâèäó-
àëüíûé ñòèëü ïåäàãîãè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ðàñøèðèò âîçìîæíî-
ñòè îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, à

òàêæå îáåñïå÷èò èõ ïðîôåññèî-
íàëüíûé ðîñò.

Òðåòüÿ � âûñîêèé (ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé) óðîâåíü. Ó ïåäàãî-
ãîâ ýòîé ãðóïïû  âûñîêèì ÿâëÿ-
åòñÿ íå òîëüêî óðîâåíü âëàäåíèÿ
êîìïüþòåðîì, íî è ìîòèâàöèÿ ê
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äàííîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Îíè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîøëè
îáó÷åíèå íà äèñòàíöèîííûõ êóð-
ñàõ Ìåæäóíàðîäíîãî èíñòèòóòà
ðàçâèòèÿ «ÝêîÏðî» ã. Ïåòðîçà-
âîäñêà íà òåìû: «Àêòèâíûå ìå-
òîäû îáó÷åíèÿ», «Ñîçäàíèå èíòå-
ðàêòèâíûõ ïðåçåíòàöèé ñ ïîìî-
ùüþ ÿçûêà ïðîãðàììèðîâàíèÿ
VBA», «Èçó÷àåì PowerPoint 2007
øàã çà øàãîì», «Íîâûå âîçìîæ-
íîñòè ìóëüòèìåäèéíîé ïðåçåí-
òàöèè».

Ñëåäóþùèé ýòàï ðàáîòû íà-
ïðàâëåí íà ñîçäàíèå ñèñòåìû
ìåòîäè÷åñêîé ïîääåðæêè ïåäà-
ãîãîâ â îáëàñòè ïîâûøåíèÿ
èíôîðìàöèîííîé êîìïåòåíò-
íîñòè ïåäàãîãîâ ñ ó÷åòîì âûÿâ-
ëåííûõ óðîâíåé ñôîðìèðîâàí-
íîñòè íàâûêîâ ðàáîòû íà êîì-
ïüþòåðå.

Ðàáîòà ñòðîèëàñü â ñëåäóþ-
ùèõ íàïðàâëåíèÿõ è ôîðìàõ.

Äëÿ ïåäàãîãîâ ñ íèçêèì óðîâíåì
ÈÊÒ-êîìïåòåíòíîñòè:
� ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé

î ôóíêöèîíèðîâàíèè ÏÊ è
äèäàêòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ
ÈÊÒ;

� îáó÷åíèå ðàáîòàòü â êà÷åñòâå
ïîëüçîâàòåëåé ÏÊ;

� ðàçâèòèå óìåíèÿ íàõîäèòü
íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ,
èñïîëüçóÿ èíòåðíåò-ðåñóðñû.
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Â êà÷åñòâå òüþòîðîâ âûñòóïè-
ëè àäìèíèñòðàöèÿ äåòñêîãî ñàäà
è ïåäàãîãè ñ âûñîêèì óðîâíåì
ÈÊÒ.

Äëÿ ïåäàãîãîâ ñî ñðåäíèì óðîâ-
íåì ÈÊÒ-êîìïåòåíòíîñòè:
� îâëàäåíèå ìåòîäè÷åñêèìè

îñíîâàìè ïîäãîòîâêè íàãëÿä-
íûõ è äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ ñðåäñòâàìè Microsoft
Office;

� èçó÷åíèå ìåòîäè÷åñêèõ ïðè-
åìîâ èñïîëüçîâàíèÿ ÈÊÒ â
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå;

� âëàäåíèå ñïîñîáàìè ñîçäàíèÿ,
àïðîáèðîâàíèÿ, êîððåêòèðîâ-
êè è àíàëèçà ýëåêòðîííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ.
Äëÿ ïåäàãîãîâ ñ âûñîêèì óðîâ-

íåì ÈÊÒ-êîìïåòåíòíîñòè:
� îâëàäåíèå ïðèåìàìè îðãàíè-

çàöèè ñåòåâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ;

� èçó÷åíèå è îáîáùåíèå îïûòà
ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ÈÊÒ â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.
Äàííûå íàïðàâëåíèÿ íàøëè

ñâîå îòðàæåíèå â òàêèõ ôîðìàõ
ðàáîòû ñ ïåäàãîãàìè, êàê ñîáåñå-
äîâàíèÿ, èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè, îáó÷àþùèå ñåìèíàðû,
ïðàêòèêóìû, ìàñòåð-êëàññû, âû-
ñòóïëåíèå íà ìåòîäè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ ïî âîïðîñàì âíå-
äðåíèÿ ÈÊÒ, ó÷àñòèå â íåäåëå
ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà, ðà-
áîòà ïåäàãîãè÷åñêèõ ìàñòåðñêèõ
è íàñòàâíè÷åñòâî, ðàáîòà â ïàðå,
ó÷àñòèå â èíòåðíåò-ñåìèíàðàõ,
âåáèíàðàõ.

Òåìàòèêà ïðîâîäèìûõ ñîáåñå-
äîâàíèé è êîíñóëüòàöèé îïðå-

äåëÿåòñÿ çàïðîñàìè ïåäàãîãîâ, èõ
èíòåðåñàìè è çàòðóäíåíèÿìè:
«Çíàêîìüòåñü, ÿ � êîìïüþòåð»,
«Èñïîëüçîâàíèå ìóëüòèìåäèé-
íûõ ñðåäñòâ â äåòñêîì ñàäó»,
«Èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ â ïðîöåñ-
ñå ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ»
è äð.

Ñåìèíàðû è ïðàêòèêóìû íî-
ñÿò ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûé
õàðàêòåð è íàïðàâëåíû íà îòðà-
áîòêó íàâûêîâ ñîçäàíèÿ, èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ÈÊÒ â åæåäíåâ-
íîé ïðàêòèêå ïåäàãîãà, à òàêæå
íà îâëàäåíèå óìåíèåì îòáèðàòü,
ïðèìåíÿòü (àäàïòèðîâàòü) ãî-
òîâûå ïðîäóêòû äëÿ ðàáîòû ñ
äåòüìè, íàïðèìåð: «Ïóáëèêàöèÿ
è ðàçìåùåíèå â ñåòè Èíòåðíåò
èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ», «Èñïîëüçîâàíèå
ÈÊÒ â ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñ-
òè», «Ñîçäàíèå ìóëüòèìåäèéíûõ
ïðåçåíòàöèé», «Ïîäãîòîâêà íà-
ãëÿäíûõ è äèäàêòè÷åñêèõ ìàòå-
ðèàëîâ ñðåäñòâàìè Microsoft
Office».

Ìàñòåð-êëàññû ïðîâîäÿòñÿ ñ
öåëüþ äåìîíñòðàöèè äîñòèæå-
íèé êîíêðåòíîãî ïåäàãîãà è
îáó÷åíèÿ êîëëåã ìåòîäàì è ïðè-
åìàì ðàáîòû ñ äåòüìè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé.

Îòêðûòûé ïîêàç ïîçâîëÿåò
óñòàíîâèòü íåïîñðåäñòâåííûé
êîíòàêò ñ ïåäàãîãîì âî âðåìÿ çà-
íÿòèÿ, ïîëó÷èòü îòâåòû íà èíòå-
ðåñóþùèå âîïðîñû, ïîìîãàåò
ïðîíèêíóòü â ñâîåãî ðîäà òâîð-
÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ âîñïèòàòå-
ëÿ, ñòàòü ñâèäåòåëåì ïåäàãîãè-
÷åñêîãî òâîð÷åñòâà.
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Ðàáîòà â ïàðå äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïðîäóêòèâíîãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà ïåäàãîãîâ ñ öåëüþ ïðèîá-
ðåòåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ
ðàáîòû íà êîìïüþòåðå. Êàê ïðà-
âèëî, ìû ñòàðàåìñÿ ïîäîáðàòü
ïàðû òàê, ÷òîáû îäèí ïåäàãîã
òðàíñëèðîâàë ñâîé îïûò, à âòî-
ðîé îáó÷àëñÿ ÷åðåç äàííîå âçà-
èìîäåéñòâèå.

Ðàçðàáîòàííàÿ ñèñòåìà ïîâû-
øåíèÿ èíôîðìàöèîííîé êîìïå-
òåíòíîñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ ðà-
áîòíèêîâ äàëà ñâîè ðåçóëüòàòû,
à èìåííî:
� 61% ïåäàãîãîâ, èñïîëüçóÿ

ÈÊÒ, îñóùåñòâëÿåò ïîèñê èë-
ëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà äëÿ
ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè,
ïîäáîðêó èíôîðìàöèîííîãî
ìàòåðèàëà äëÿ îôîðìëåíèÿ
ðîäèòåëüñêèõ óãîëêîâ, ñòåíäîâ,
ïàïîê-ïåðåäâèæåê, çíàêîìèò-
ñÿ ñî ñöåíàðèÿìè ïðàçäíèêîâ,
êîíñïåêòîâ ÍÎÄ è äðóãèõ
ìåðîïðèÿòèé, èçó÷àåò íîâèí-
êè ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû
íà ðàçíîîáðàçíûõ èíòåðíåò-
ïîðòàëàõ;

� 72% ïåäàãîãîâ óìåþò ñîçäà-
âàòü ãðàôè÷åñêèå è òåêñòîâûå
äîêóìåíòû, îôîðìëÿþò êîí-
ñïåêòû ÍÎÄ ñ äîøêîëüíèêà-
ìè, ãðóïïîâóþ äîêóìåíòàöèþ
(«Èíôîðìàöèÿ î ñåìüÿõ âîñ-
ïèòàííèêîâ», «Ïðîòîêîëû ðî-
äèòåëüñêèõ ñîáðàíèé», «Ïðî-
òîêîëû óðîâíåé îñâîåíèÿ
âîñïèòàííèêàìè ìàòåðèàëà
îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé»),
÷àñòü ïåäàãîãîâ àïðîáèðóåò
êîìïüþòåðíûé âàðèàíò îôîð-
ìëåíèÿ «Ïëàíà âîñïèòàòåëü-

íî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ñ
äåòüìè»;

� 33% ïåäàãîãîâ ñîçäàþò ïðåçåí-
òàöèè â ïðîãðàììå ÐowerÐoint
äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñ-
òè ÍÎÄ ñ äåòüìè, îôîðìëÿþò
áóêëåòû, âèçèòíûå êàðòî÷êè
ãðóïïû, ìàòåðèàëû ïî ðàçëè÷-
íûì íàïðàâëåíèÿì äåòñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè;

� 11% ïåäàãîãîâ èñïîëüçóþò â
ñâîåé ðàáîòå ðàçâèâàþùèå
êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû
(«Ó÷èì çâóêè», «Ñîáåðè öâå-
òî÷åê», «Ãîëîñà æèâîòíûõ»,
«Áàáà ßãà ó÷èòñÿ...», «Îñòðîâ
Àðèôìåòèêè»).
Èñõîäÿ èç èìåþùèõñÿ íà ñå-

ãîäíÿøíèé äåíü ðåçóëüòàòîâ,
ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ïî-
ñòàâèë ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó �
èñïîëüçîâàòü ÈÊÒ â öåëÿõ ïî-
âûøåíèÿ êà÷åñòâà ðåàëèçàöèè
îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû.

Â ðåçóëüòàòå ïðîäåëàííîé
ðàáîòû ìû âûäåëèëè íåñêîëüêî
íàïðàâëåíèé èñïîëüçîâàíèÿ
ÈÊÒ â äåÿòåëüíîñòè äåòñêîãî
ñàäà:
� ïðè îðãàíèçàöèè âîñïèòà-

òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-
òû ñ äåòüìè;

� â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè ìåòî-
äè÷åñêîé ðàáîòû ñ ïåäàãîãè-
÷åñêèìè êàäðàìè;

� âî âçàèìîäåéñòâèè ïåäàãîãîâ
ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííè-
êîâ.
Ãîâîðÿ î ñîäåðæàíèè ïåðâî-

ãî íàïðàâëåíèÿ, îòìå÷àåì âîç-
ìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîì-
ïüþòåðà:
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� êîìïüþòåðíî-èãðîâîé êîìï-
ëåêñ (ÊÈÊ). Êàæäûé ðåáåíîê
èãðàåò ñ êîìïüþòåðíûì ïåð-
ñîíàæåì, ò.å. íàõîäèòñÿ îäèí
íà îäèí ñ êîìïüþòåðîì. Âîñ-
ïèòàòåëü � òîëüêî ñòîðîííèé
íàáëþäàòåëü è ïîìîùíèê.
Ïåäàãîãè äåòñêîãî ñàäà ðàçðà-
áîòàëè ðÿä ðàçâèâàþùèõ êîì-
ïüþòåðíûõ èãð, â êîòîðûå ñ
áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì èãðà-
þò äåòè âî âòîðóþ ïîëîâèíó
äíÿ â ñâîáîäíîé ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

� èñïîëüçîâàíèå íîóòáóêîâ ñ
ïîäãðóïïîé äåòåé. Ëþáàÿ
àíèìàöèÿ, âèäåî-, àóäèîðÿä
ïîìîãàþò ïåäàãîãó ìîòèâè-
ðîâàòü äåÿòåëüíîñòü äåòåé.
Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëî-
æåíèÿ, îøèáàþòñÿ, ïðîâåðÿþò
ñåáÿ. Çäåñü ïåäàãîã âûñòóïà-
åò ïîëíîïðàâíûì ïàðòíåðîì
ïî èãðå, íî íå îöåíèâàåò äå-
òåé;

� ìóëüòèìåäèéíûå ñðåäñòâà (íî-
óòáóê, ïðîåêòîð). Â îäíîì ñëó-
÷àå ïåäàãîã äåìîíñòðèðóåò
òåìàòè÷åñêóþ ïðåçåíòàöèþ
ëèáî èãðîâîå ñðåäñòâî. Ïðà-
âèëüíîñòü îòâåòà çäåñü ïðîâå-
ðÿåò ñàì âîñïèòàòåëü.
Â äðóãîì ñëó÷àå ïåäàãîãè èñ-

ïîëüçóþò â ñâîåé ðàáîòå ñ äî-
øêîëüíèêàìè ïðîåêòíûé ìåòîä
îáó÷åíèÿ. Íàïðèìåð, ðàçðàáîòêà
è ïîäâåäåíèå èòîãîâ ïðîåêòà
ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ïîäîá-
íûì îáðàçîì ñ ïîìîùüþ ýëåê-
òðîííîé ïðåçåíòàöèè.

Èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ ïîçâîëÿ-
åò ïî-íîâîìó îðãàíèçîâûâàòü è
ïðîâîäèòü ôîðìû ìåòîäè÷åñêî-

ãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïåäàãîãè-
÷åñêèìè êàäðàìè.

Òàê, ïðîâåäåíèå ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ñîâåòà «Íîâûå ïîäõîäû ê
ðàçâèòèþ äîøêîëüíèêîâ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ÔÃÒ» ñòàëî íàìíîãî
èíòåðåñíåå è ðàçíîîáðàçíåå ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííîé
ïðåçåíòàöèè, êîòîðàÿ ïîìîãëà
ïåäàãîãàì âíèêíóòü â ñóòü îá-
ñóæäàåìîé ïðîáëåìû.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â äåò-
ñêîì ñàäó èäåò ïðîöåññ íàêîï-
ëåíèÿ ôîòî-, âèäåîìàòåðèàëîâ î
æèçíè â ãðóïïàõ, ïðàçäíèêàõ è
ðàçâëå÷åíèÿõ, ÍÎÄ.

Ïðîñìîòð âèäåîçàïèñåé ïî-
çâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ñîâðåìåí-
íûé, âñåñòîðîííèé àíàëèç ìå-
ðîïðèÿòèé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà. Òàêàÿ ôîðìà
ðàáîòû ÷àùå âñåãî èñïîëüçóåò-
ñÿ äëÿ ñîïðîâîæäåíèÿ ìîëîäûõ
ïåäàãîãîâ.

Áèáëèîòåêà ìåòîäè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðû ïîñòåïåííî ïðåîáðàçó-
åòñÿ â ìåäèàòåêó, ìíîãèå ïåäàãî-
ãè âåäóò ýëåêòðîííûå ìåòîäè÷åñ-
êèå ïàïêè, â êîòîðûõ îíè
ñîáèðàþò ñâîé íàðàáîòàííûé
ìàòåðèàë (êîíñïåêòû ÍÎÄ, êîí-
ñóëüòàöèé).

Ðàçðàáàòûâàÿ êîíñïåêòû ÍÎÄ
ñ âîñïèòàííèêàìè, íàøè ïåäàãî-
ãè ïðîâîäÿò èõ ýëåêòðîííûå
ïðåçåíòàöèè. Ìû çàíèìàåìñÿ
òðàíñëèðîâàíèåì ñâîåãî îïûòà
ðàáîòû ïî âíåäðåíèþ ÈÊÒ â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ.

Òàê, çà äâà ïîñëåäíèõ ãîäà íà
áàçå äåòñêîãî ñàäà áûëî îðãàíè-
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çîâàíî íåñêîëüêî ñåìèíàðîâ, ãäå
ìû çíàêîìèëè çàâåäóþùèõ, èõ
çàìåñòèòåëåé, âîñïèòàòåëåé Çà-
ïàäíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî îêðó-
ãà ñî ñâîèì îïûòîì ðàáîòû ïî
ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ
äîøêîëüíèêîâ, îðãàíèçàöèè
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ
ïîìîùüþ ýëåêòðîííûõ ïðåçåí-
òàöèé.

Íà áàçå äåòñêîãî ñàäà â ðàì-
êàõ Ôåñòèâàëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ
èäåé ïðîâåäåí ìàñòåð-êëàññ
«Èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðîííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ â ðà-
áîòå ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà» äëÿ âîñïèòàòåëåé îêðóãà,
ãäå ïåäàãîãàì äàâàëèñü ïðàêòè-
÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîçäà-
íèþ êîìïüþòåðíûõ ïðåçåíòà-
öèé.

Ïåäàãîãè ñ ðàçðàáîòàííûìè
ýêîëîãè÷åñêèìè èãðàìè ïðèíè-
ìàþò åæåãîäíîå ó÷àñòèå â îê-
ðóæíîì êîíêóðñå ýëåêòðîííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ «ÝÎÐ
â íîâîé øêîëå».

Àäìèíèñòðàöèÿ è ïåäàãîãè
äåòñêîãî ñàäà ñòàëè ó÷àñòíèêà-
ìè Âñåðîññèéñêîãî èíòåðíåò-
êîíêóðñà ïåäàãîãè÷åñêîãî òâîð-
÷åñòâà, ïðîâîäèìîãî äèñòàíöè-
îííî ÷åðåç Èíòåðíåò, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äèïëîìû, î ïóáëèêàöèè ìà-
òåðèàëîâ è ñïðàâêè, ïîäòâåðæ-
äàþùèå âëàäåíèå áàçîâûìè
çíàíèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè
óìåíèÿìè â îáëàñòè èñïîëüçî-
âàíèÿ ñðåäñòâ ÈÊÒ è ó÷àñòèå â
äåÿòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñåòåâîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
ñîîáùåñòâà.

Òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ ïåäà-
ãîãîâ ïðèíèìàë ó÷àñòèå âî
Âòîðîì îòêðûòîì ïðîôåññèî-
íàëüíîì êîíêóðñå ïåäàãîãîâ
«Àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ â
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå» è
èìååò ñåðòèôèêàò íà ïóáëèêà-
öèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ìàòåðè-
àëà íà ñàéòå ôàêóëüòåòà «Òåõ-
íîëîãèé èíòåðàêòèâíîãî îáó-
÷åíèÿ».

Íåñêîëüêî ïåäàãîãîâ äåòñêîãî
ñàäà èìåþò ñâèäåòåëüñòâà, ïîä-
òâåðæäàþùèå ïóáëèêàöèè îáðà-
çîâàòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ íà ïîð-
òàëàõ: «Ìåíåäæåð îáðàçîâàíèÿ»,
«Ðåñóðñû îáðàçîâàíèÿ», îáðàçî-
âàòåëüíîì ïðîåêòå «Ìààm.ru».

Ñ äîêëàäîì è ýëåêòðîííîé
ïðåçåíòàöèåé «Ïðîåêòíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ïî ýêîëîãèè êàê îñíî-
âà ôîðìèðîâàíèÿ èíôîðìàöè-
îííîé êîìïåòåíöèè äîøêîëü-
íèêà» ïåäàãîã äåòñêîãî ñàäà
âûñòóïàëà íà ñåêöèè «Ñîâðå-
ìåííîå äîøêîëüíîå îáðàçîâà-
íèå è âîñïèòàíèå» â ðàìêàõ
VII Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè
«Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ êàê
êóëüòóðíàÿ äåÿòåëüíîñòü» â ã. Ñà-
ìàðå â 2011 ã.

Ïåäàãîã ñòðóêòóðíîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ Å.À. Òðèôîíîâà ó÷à-
ñòâîâàëà â ìåæäóíàðîäíîì êîí-
êóðñå «Èíôîðìàöèîííî-êîì-
ìóíèêàöèîííûå òåõíîëîãèè â
äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè �
2012», à â äåêàáðå 2012 ã. âûñòó-
ïèëà íà Âòîðîé ìîñêîâñêîé
åæåãîäíîé ìåæäóíàðîäíîé íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåí-
öèè «Âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå
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äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà», íà êî-
òîðîé ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû
âíåäðåíèÿ ÈÊÒ â îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ ÄÎÎ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâà-
íèå ÈÊÒ â äîøêîëüíîì îáðàçî-
âàíèè ñïîñîáñòâóåò ïîâûøå-
íèþ êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà: ïåäàãîãè ïîëó÷àþò
âîçìîæíîñòü ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáùåíèÿ â øèðîêîé àóäè-
òîðèè ïîëüçîâàòåëåé Èíòåðíå-
òîì, ïîâûøàåòñÿ èõ ñîöèàëüíûé
ñòàòóñ.

Èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ ïîçâîëÿ-
åò ïî-íîâîìó îðãàíèçîâûâàòü è
îñóùåñòâëÿòü âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à â ðàáîòå ñ ñå-
ìüåé � ïîâûøåíèå ïåäàãîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòå-
ëåé, èõ àêòèâíîñòè.

Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðîâ,
ìóëüòèìåäèéíîé òåõíèêè ïî-
çâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èííîâà-
öèîííûå ôîðìû ðàáîòû ïî èí-
ôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîìó
è ïðàêòè÷åñêîìó íàïðàâëåíè-
ÿì.

Äëÿ ðîäèòåëåé, âïåðâûå ïðè-
øåäøèõ â äåòñêèé ñàä, ïðåäëà-
ãàåòñÿ ïðîñìîòð âèçèòíîé êàð-
òî÷êè, ãäå îíè çíàêîìÿòñÿ ñ
îáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììà-
ìè, âíåäðÿåìûìè â ñòðóêòóð-
íîì ïîäðàçäåëåíèè, îðãàíèçà-
öèåé ðàáîòû â âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ.

Èñïîëüçîâàíèå íà ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîáðàíèÿõ ìóëüòèìåäèéíî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò
ïðåäñòàâèòü âíèìàíèþ ñîáðàâ-
øèõñÿ âèäåîðîëèêè î æèçíè

äåòåé â äåòñêîì ñàäó, ïðåçåíòà-
öèè ïî îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ,
ðàáîòå, ïðîâîäèìîé ïåäàãîãàìè
ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè âîñïèòàí-
íèêîâ ê îáó÷åíèþ â øêîëå.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÄÎÎ
èìåþò ñàéòû, êîòîðûå ïîñòî-
ÿííî îáíîâëÿþòñÿ è ïîïîëíÿ-
þòñÿ ðàçíîîáðàçíûìè ìàòåðè-
àëàìè.

Êàêóþ ïîëüçó ïîëó÷àþò ðîäè-
òåëè îò ñàéòà?

Âî-ïåðâûõ, îíè ìîãóò ñëåäèòü
çà æèçíüþ äåòñêîãî ñàäà, âî-âòî-
ðûõ, ïîëó÷àòü èíòåðåñóþùóþ èõ
èíôîðìàöèþ, â-òðåòüèõ, ñàéò ïî-
çâîëÿåò ëó÷øå óçíàòü âîñïèòàòå-
ëåé (èõ óâëå÷åíèÿ, èíòåðåñû,
ïåäàãîãè÷åñêèå âçãëÿäû).

Ýòî î÷åíü àêòóàëüíî â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ: íå âñåãäà ðîäèòåëè
ìîãóò ñàìè ïðèâîäèòü ðåáåíêà â
äåòñêèé ñàä, ÷àñòî òîðîïÿòñÿ, íåò
âðåìåíè ïîãîâîðèòü ñ âîñïèòà-
òåëåì. À äîìà âìåñòå ñ ðåáåíêîì
èíòåðåñíî çàãëÿíóòü íà ñàéò
äåòñêîãî ñàäà, ïîñìîòðåòü íîâûå
ôîòîãðàôèè, ïîëó÷èòü êîíñóëü-
òàöèþ, áûòü â êóðñå ïðîèñõîäÿ-
ùèõ ñîáûòèé.

Èç âûøåñêàçàííîãî ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðèìåíåíèå
ÈÊÒ â äåòñêîì ñàäó ñïîñîáñòâóåò:
� ðîñòó ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâ-

íÿ ïåäàãîãîâ, ïîáóæäàåò èõ
èñêàòü íîâûå íåòðàäèöèîí-
íûå ôîðìû è ìåòîäû âîñïè-
òàíèÿ è ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ, ïðîÿâëÿòü òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè;

� ïîâûøåíèþ èíòåðåñà äåòåé ê
ðàçëè÷íûì âèäàì äåÿòåëüíî-
ñòè, óëó÷øàåò êà÷åñòâî ðåàëè-
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Óâàæàåìûé êîëëåãà! Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ñòåïåíè èñïîëüçîâà-
íèÿ èíôîðìàöèîííî-êîìïüþ-
òåðíûõ òåõíîëîãèé â ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îòâåòüòå íà
ñëåäóþùèå âîïðîñû.

1. Âîçðàñò.
2. Êîãäà âû îáó÷àëèñü íà

êóðñàõ ÏÊ, êàêèå êóðñû ïðî-
øëè?

3. Îöåíèòå ñâîå âëàäåíèå
êîìïüþòåðîì ïî ïÿòèáàëëüíîé
øêàëå.

4. Çàíèìàåòåñü ëè Âû ïîèñêîì
è ïîäáîðîì äîïîëíèòåëüíîé
èíôîðìàöèè äëÿ ðàáîòû ñ äî-
øêîëüíèêàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì
èíòåðíåò-ðåñóðñîâ?

5. Êàêèå ñðåäñòâà èíôîðìàöè-
îííî-êîìïüþòåðíûõ òåõíîëî-
ãèé âû èñïîëüçóåòå (íóæíîå
ïîä÷åðêíóòü):

� òåêñòîâûé ðåäàêòîð;
� ýëåêòðîííûå òàáëèöû;
� ýëåêòðîííûå ïðåçåíòà-

öèè;
� ìóëüòèìåäèéíûå äèñêè;
� ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïðî-

ãðàììû;
� Èíòåðíåò;
� äðóãîå (óêàæèòå).

6. Êàê ÷àñòî Âû èñïîëüçóåòå
èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûå
òåõíîëîãèè (íóæíîå ïîä÷åðê-
íóòü):

� åæåäíåâíî;
� 1 ðàç â íåäåëþ;
� 1�2 ðàçà â ìåñÿö;
� 1�2 ðàçà â ÷åòâåðòü;
� äðóãîå (óêàæèòå).
7. Ñ÷èòàåòå ëè Âû, ÷òî èñïîëü-

çîâàíèå èíôîðìàöèîííî-êîì-
ïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé ñóùå-
ñòâåííî îáëåã÷èò Âàøó ðàáîòó ñ
äîøêîëüíèêàìè è ïîçâîëèò åå
ðàçíîîáðàçèòü?

8. Ñîçäàíû ëè óñëîâèÿ â äåò-
ñêîì ñàäó äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé?

9. Ïîîùðÿåò ëè àäìèíèñòðà-
öèÿ äåòñêîãî ñàäà èñïîëüçîâà-
íèå èíôîðìàöèîííî-êîìïüþ-
òåðíûõ òåõíîëîãèé?

10. Âàøè äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè
èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííî-
êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé?

11. Êàêèå ïðîáëåìû âîçíèêà-
þò ó Âàñ ïðè èñïîëüçîâàíèè
èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé?

Ñïàñèáî çà ñîòðóäíè÷åñòâî!

çàöèè îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû;

� ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäè-
òåëåé, èíôîðìèðîâàííîñòè î

íàïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè
äåòñêîãî ñàäà è äîñòèæåíèÿõ
êîíêðåòíîãî ðåáåíêà, ñîòðóä-
íè÷åñòâó ðîäèòåëåé è ïåäàãî-
ãîâ.

Ïðèëîæåíèå

Анкета
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Âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà ñ
ïðèðîäîé � íàñóùíàÿ ïðîáëå-
ìà ñîâðåìåííîñòè. Ñ êàæäûì
ãîäîì åå çâó÷àíèå ñòàíîâèòñÿ
âñå àêòóàëüíåå, ïîñêîëüêó óæå
ñåé÷àñ â ïîëíîé ìåðå ÿñíî: ïëà-
íèðóåìîå ÷åëîâåêîì ïðîèçâîä-
ñòâî ìàòåðèàëüíûõ áëàã ïîðîé
îäíîâðåìåííî âûñòóïàåò è êàê
íåïëàíèðóåìîå èì «ïðîèçâîä-
ñòâî» ãóáèòåëüíûõ ýôôåêòîâ,
ïðè÷åì â òàêîì ìàñøòàáå, ÷òî
ýòî ãðîçèò ïîëíûì óíè÷òîæåíè-
åì âñåãî æèâîãî íà Çåìëå. Íû-
íåøíÿÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ
òàêîâà, ÷òî òåïåðü íåëüçÿ îáîé-
òèñü áåç ðàäèêàëüíûõ è âñåñòî-
ðîííèõ èçìåíåíèé ïðàêòè÷åñêè
âñåõ àñïåêòîâ îáùåñòâåííîé
æèçíè. Ñïàñåíèå ïðèðîäû ñòàëî
îäíèì èç êàòåãîðè÷åñêèõ óñëî-
âèé ñîõðàíåíèÿ æèçíè íà Çåì-
ëå.

Êàæäûé äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî
ñîõðàíåíèå è óìíîæåíèå áî-
ãàòñòâ, äàííûõ íàì ïðèðîäîé,
âîçìîæíî, åñëè ÷åëîâå÷åñêîå
îáùåñòâî â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè áóäåò èñõîäèòü èç
îáùåé çàäà÷è ñîõðàíåíèÿ áèî-
ñôåðû. Ýêîëîãè÷åñêîå ñîçíàíèå
îçíà÷àåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåííî-
ñòè çà ïðèðîäó ïåðåä îáùåñòâîì
è ñàìîé ïðèðîäîé, òàê êàê ÷åëî-
âåê � òîëüêî îäèí èç åå ýëåìåí-

òîâ. Âàæíåéøèé àñïåêò â ðåøå-
íèè âîïðîñà ñîõðàíåíèÿ ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ Çåìëè � îáðà-
çîâàíèå ëþäåé â îáëàñòè îêðó-
æàþùåé ñðåäû, ýêîëîãè÷åñêîå
âîñïèòàíèå âñåãî íàñåëåíèÿ,
âêëþ÷àÿ è ïîäðàñòàþùåå ïîêî-
ëåíèå.

Ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêî-
ãî ñîçíàíèÿ äîëæíî íà÷èíàòüñÿ
â ðàííåì äåòñòâå. Äîøêîëüíûé
âîçðàñò � ñàìîöåííûé ýòàï â
ðàçâèòèè ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ÷åëîâåêà, ñëóæàùèé áàçîé
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ ìè-
ðîâèäåíèÿ è ïðåäñòàâëÿþùèé
øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ýêî-
ëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. Â ýòîò
ïåðèîä çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû
ëè÷íîñòè, â ò.÷. ïîçèòèâíîå îò-
íîøåíèå ê ïðèðîäå, îêðóæàþ-
ùåìó ìèðó. Ðåáåíîê íà÷èíàåò
âûäåëÿòü ñåáÿ èç îêðóæàþùåé
ñðåäû, ðàçâèâàåòñÿ ýìîöèî-
íàëüíî-öåííîñòíîå îòíîøåíèå
ê îêðóæàþùåìó, ôîðìèðóþòñÿ
îñíîâû íðàâñòâåííî-ýêîëîãè-
÷åñêèõ ïîçèöèé ëè÷íîñòè, ïðî-
ÿâëÿþùèåñÿ âî âçàèìîäåéñòâè-
ÿõ ðåáåíêà ñ ïðèðîäîé, îñîçíà-
íèè íåðàçðûâíîñòè ñ íåé.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó ó äåòåé âîç-
ìîæíû ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè-
÷åñêèõ çíàíèé, íîðì è ïðàâèë,
âîñïèòàíèå ñîïåðåæèâàíèÿ ê

Экологическая безопасность
дошкольников
НИКИШИНА Т.А.,
воспитатель ГБОУ ЦО № 109, Москва
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ïðèðîäå, àêòèâíîñòè â ðåøåíèè
íåêîòîðûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì.

Äåòñêèå ñàäû óæå ñåãîäíÿ
ïðèçâàíû ïðîÿâèòü íàñòîé÷è-
âîñòü â ôîðìèðîâàíèè îòâåò-
ñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå,
ïîòðåáíîñòè â ñîõðàíåíèè è
óëó÷øåíèè åå áîãàòñòâ, îñîçíàí-
íî-ïðàâèëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
îêðóæàþùåé ñðåäå.

Äåòñêèé ñàä ñòàíîâèòñÿ «ýòà-
ëîíîì ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû»,
çîíîé ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè.

Ïîä ýêîëîãè÷åñêèì îáðàçîâà-
íèåì äîøêîëüíèêîâ ïðèíÿòî
ïîíèìàòü íåïðåðûâíûé ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ, íàïðàâëåííûé íà ôîðìèðî-
âàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû,
êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ýìîöèî-
íàëüíî-ïîëîæèòåëüíîì îòíîøå-
íèè ê ïðèðîäå, îêðóæàþùåìó
ìèðó, îòâåòñòâåííîì îòíîøåíèè
ê ñâîåìó çäîðîâüþ è ñîñòîÿíèþ
îêðóæàþùåé ñðåäû, ñîáëþäåíèè
îïðåäåëåííûõ ìîðàëüíûõ íîðì,
ñèñòåìå öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé. Ïðè ýòîì íà ðàçíûõ ñòóïå-
íÿõ ñèñòåìû íåïðåðûâíîãî ýêî-
ëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ âîñïè-
òàíèå è îáó÷åíèå ìîãóò èãðàòü
ðàçíóþ ðîëü (äëÿ äîøêîëüíèêîâ,
íàïðèìåð, âàæíåå âîñïèòàíèå,
÷åì îáó÷åíèå).

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé
íóæíî ðåøèòü ðÿä âçàèìîñâÿ-
çàííûõ çàäà÷ â îáëàñòè îáó÷å-
íèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà:
� ôîðìèðîâàòü ñèñòåìó ýëåìåí-

òàðíûõ íàó÷íûõ ýêîëîãè÷åñ-

êèõ çíàíèé, äîñòóïíûõ ïîíè-
ìàíèþ äîøêîëüíèêà (ïðåæäå
âñåãî êàê ñðåäñòâà ñòàíîâëå-
íèÿ îñîçíàííî-ïðàâèëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå);

� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ ê ìèðó ïðèðîäû;

� ôîðìèðîâàòü ïåðâîíà÷àëüíûå
óìåíèÿ è íàâûêè ýêîëîãè÷åñ-
êè ãðàìîòíîãî è áåçîïàñíîãî
äëÿ ïðèðîäû è ñàìîãî ðåáåíêà
ïîâåäåíèÿ;

� âîñïèòûâàòü ãóìàííîå, ýìîöè-
îíàëüíî-ïîëîæèòåëüíîå, áåðåæ-
íîå, çàáîòëèâîå îòíîøåíèå ê
ïðèðîäå è îêðóæàþùåìó ìèðó
â öåëîì; ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ñèì-
ïàòèè ê îáúåêòàì ïðèðîäû.
Ñåãîäíÿ íåëüçÿ íå çàíèìàòüñÿ

ýêîëîãè÷åñêèì âîñïèòàíèåì è
ðàçâèòèåì, â êàêîé áû îáëàñòè
íå ñïåöèàëèçèðîâàëñÿ ïåäàãîã.
Ïîýòîìó ëþáîå ñâîå äåéñòâèå,
ëþáîé ñîäåðæàòåëüíûé ìàòåðè-
àë, áóäü òî ìàòåìàòè÷åñêèå çàäà-
÷è, òåêñòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è èëè
çàäàíèÿ äëÿ õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà, îí äîëæåí îöåíèâàòü
ñ ïîçèöèé èõ ñîîòâåòñòâèÿ òðå-
áîâàíèÿì ýêîëîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü, êàêîå ñîçíàíèå áóäóò
ôîðìèðîâàòü äàííûå çíàíèÿ ó
äåòåé, íàñêîëüêî áèîëîãè÷åñêè
ãðàìîòíî îíè ñîñòàâëåíû, êàêèå
âîçìîæíîñòè ïðåäñòàâëÿþò äëÿ
ñèñòåìàòèçàöèè çíàíèé î ïðè-
ðîäå. Â òî æå âðåìÿ â ðàáîòå
ïåäàãîãîâ èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ
ñëîæíîñòü â ðåøåíèè çàäà÷ ýêî-
ëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, îáóñëîâ-
ëèâàåìàÿ âîçðàñòíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè äåòåé.
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Íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèéñÿ
ðåáåíîê äîñòàòî÷íî äîâåð÷èâî
îòíîñèòñÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó.
À ïîñêîëüêó îïàñíûõ ôàêòîðîâ
â îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñ-
òè, ê ñîæàëåíèþ, ñ êàæäûì äíåì
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå, î÷åíü
âàæíî è çíà÷èìî âûäåëåíèå ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ðàçäåëà «Ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçî-
ïàñíîñòü äåòåé», íàïðàâëåííîãî
íà äîñòèæåíèå öåëåé ôîðìèðî-
âàíèÿ îñíîâ áåçîïàñíîñòè îêðó-
æàþùåãî ìèðà, ñîáñòâåííîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ïðåäïîñû-
ëîê ê ýêîëîãè÷åñêîìó ñîçíà-
íèþ.

Ïðè ýòîì äîëæíû ðåøàòüñÿ
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ

îá îïàñíûõ äëÿ ÷åëîâåêà è
ìèðà ïðèðîäû ñèòóàöèÿõ è
ñïîñîáàõ ïîâåäåíèÿ â íèõ;

� ïðèîáùàòü ê ïðàâèëàì áåçî-
ïàñíîãî äëÿ ÷åëîâåêà è ïðè-
ðîäû ïîâåäåíèÿ.
Ôàêòîðîì, ïîâëèÿâøèì íà

îáîñîáëåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî
ðàçäåëà, ñòàë ñîöèàëüíûé çàêàç
ñåìüè, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà,
îáóñëîâëèâàþùèé è àêòóàëü-
íîñòü åãî ðåàëèçàöèè. Î÷åíü
âàæíî âîñïèòàòü â äåòÿõ ÷óòêîå
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó
ìèðó. Ïðèðîäà � ýòî è äîì ÷å-
ëîâå÷åñòâà, è èñòî÷íèê ðåñóð-
ñîâ äëÿ åãî æèçíè. Âåëèêà è
ýñòåòè÷åñêàÿ, ïîçíàâàòåëüíàÿ
ðîëü ïðèðîäû.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðà-
áîòû â íàøåì äåòñêîì ñàäó
ïî ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíî-
ñòè:

� óñâîåíèå ïåðâîíà÷àëüíûõ
çíàíèé î ïðàâèëàõ áåçîïàñíî-
ãî ïîâåäåíèÿ;

� ôîðìèðîâàíèå êà÷åñòâåííî
íîâûõ äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ
è áäèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ îê-
ðóæàþùåé îáñòàíîâêè;

� ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ê ïðåä-
âèäåíèþ âîçìîæíîé îïàñíîñ-
òè â êîíêðåòíîé ìåíÿþùåéñÿ
ñèòóàöèè, ïîñòðîåíèþ àäåêâàò-
íîãî áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ
è ò.ä.
Ïîä áåçîïàñíûì ïîâåäåíèåì

ïðè ýòîì ïîíèìàåòñÿ íàáîð ñòå-
ðåîòèïîâ è ñîçíàòåëüíûõ äåé-
ñòâèé â èçìåíÿþùåéñÿ îáñòà-
íîâêå, ïîçâîëÿþùèé ñîõðàíÿòü
èíäèâèäóàëüíóþ öåëîñòíîñòü è
êîìôîðòíîñòü ïîâåäåíèÿ, ïðå-
äóïðåæäàþùèé ôèçè÷åñêèé è
ïñèõè÷åñêèé òðàâìàòèçì, ñîçäà-
þùèé íîðìàëüíûå óñëîâèÿ âçà-
èìîäåéñòâèÿ ìåæäó ëþäüìè.

Îáó÷åíèå äîøêîëüíèêîâ ïî
íàïðàâëåíèþ «Ýêîëîãè÷åñêàÿ
áåçîïàñíîñòü» â îñíîâíîé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå
ÄÎÓ ÖÎ ¹ 109 îïèðàåòñÿ íà
àâòîðñêóþ ïðîãðàììó ýêîëîãè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ «Íàø
äîì � ïðèðîäà», ïðåäëîæåííóþ
ä-ðîì ïåä. íàóê Í.À. Ðûæîâîé.
Äàííàÿ ïðîãðàììà óòâåðæäåíà
Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè è ðåêî-
ìåíäîâàíà ê âíåäðåíèþ â äåò-
ñêèõ ñàäàõ. Àâòîð àêöåíòèðóåò
âíèìàíèå íà ñëåäóþùèõ âîïðî-
ñàõ:
� ïîíèìàíèå ñàìîöåííîñòè ïðè-

ðîäû;
� îñîçíàíèå ðåáåíêîì ñåáÿ êàê

÷àñòè ïðèðîäû;
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� âîñïèòàíèå óâàæèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ êî âñåì áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ âèäàì, âíå çàâèñè-
ìîñòè îò íàøèõ ñèìïàòèé è
àíòèïàòèé;

� ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî â ïðèðî-
äå âñå âçàèìîñâÿçàíî è íàðó-
øåíèå îäíîé èç ñâÿçåé âåäåò
çà ñîáîé äðóãèå èçìåíåíèÿ:
ïðîèñõîäèò «öåïíàÿ ðåàê-
öèÿ»;

� âîñïèòàíèå ó äåòåé àêòèâíîé
æèçíåííîé ïîçèöèè;

� îáó÷åíèå àçàì ýëåìåíòàðíîé
ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè;

� ôîðìèðîâàíèå ïåðâîíà÷àëü-
íûõ ñâåäåíèé î ðàöèîíàëüíîé
òðàòå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ íà
ïðèìåðå èñïîëüçîâàíèÿ âîäû,
ýíåðãèè â áûòó;

� ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñ-
êè ãðàìîòíîãî ïîâåäåíèÿ â
áûòó, íà ïðèðîäå, ýìîöèî-
íàëüíî-ïîëîæèòåëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó
ìèðó, ïîíèìàíèå çàâèñèìî-
ñòè åãî ñîñòîÿíèÿ îò äåé-
ñòâèé ÷åëîâåêà (â ò.÷. è ðå-
áåíêà);

� ïîíèìàíèå íåïîâòîðèìîñòè
è êðàñîòû îêðóæàþùåãî
ìèðà.
Ðåàëèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé

îáëàñòè «Ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçî-
ïàñíîñòü» íå ñòðîèòñÿ íà îñíîâå
ñóãóáî ñïåöèôè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, ðåøåíèå åå çàäà÷ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ êàê íà ñïåöèàëüíûõ
çàíÿòèÿõ, òàê è â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè (â ïðîöåññå èãð, ïðîãóëîê,
ýêñêóðñèé è ò.ä.).

Ôîðìèðîâàíèå ïðåäïîñûëîê
ê ýêîëîãè÷åñêîìó ñîçíàíèþ â

ÄÎÓ ÖÎ ¹ 109 ñòðîèòñÿ ïî âîç-
ðàñòàì äåòåé. Âîñïèòàííèêîâ 3�
4 ëåò âîñïèòàòåëè ñòàðàþòñÿ
ó÷èòü ýëåìåíòàðíûì ñïîñîáàì
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðàñòåíèÿìè è
æèâîòíûìè:
� ðàññìàòðèâàòü ðàñòåíèÿ, íå

íàíîñÿ èì âðåäà;
� íàáëþäàòü çà æèâîòíûìè, íå

áåñïîêîÿ èõ è íå ïðè÷èíÿÿ
âðåäà;

� êîðìèòü æèâîòíûõ òîëüêî ñ
ðàçðåøåíèÿ âçðîñëûõ.
Äåòÿì îáúÿñíÿþò, ÷òî íåëüçÿ

áåç ñïðîñà ðâàòü ðàñòåíèÿ è åñòü
èõ � îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ ÿäîâè-
òûìè. Ìàëåíüêèõ äåòåé ó÷àò
ïîíèìàòü ïðîñòåéøèå âçàèìî-
ñâÿçè â ïðèðîäå (åñëè ðàñòåíèå
íå ïîëèòü, îíî ìîæåò çàñîõíóòü
è ò.ï.), çàêðûâàòü êðàí ñ âîäîé;
çíàêîìÿò ñ ïðàâèëàìè ïîâåäå-
íèÿ â ïðèðîäå (íå ðâàòü áåç íà-
äîáíîñòè ðàñòåíèÿ, íå ëîìàòü
âåòêè äåðåâüåâ, íå òðîãàòü æè-
âîòíûõ è äð.).

Ó äåòåé 4�5 ëåò ïðîäîëæàåò-
ñÿ ïðèîáùåíèå ê ïðàâèëàì áå-
çîïàñíîãî äëÿ ÷åëîâåêà è îêðó-
æàþùåãî ìèðà ïîâåäåíèÿ è
ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î ñïîñîáàõ âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ ðàñòåíèÿìè è
æèâîòíûìè. Èõ ó÷àò ñëåäóþ-
ùåìó:
� êîðìèòü æèâîòíûõ òîëüêî ñ

ðàçðåøåíèÿ âçðîñëûõ;
� íå ãëàäèòü ÷óæèõ æèâîòíûõ;
� íå ïðèíîñèòü æèâîòíûõ äî-

ìîé áåç ðàçðåøåíèÿ âçðîñ-
ëûõ;

� íå áðàòü íà ðóêè áåçäîìíûõ
æèâîòíûõ.
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Â äåòÿõ âîñïèòûâàþò ïðèâû÷-
êó ýêîíîìèòü âîäó � çàêðûâàòü
êðàí, îáúÿñíÿÿ, êàê è äëÿ ÷åãî
ýòî íóæíî äåëàòü.

Ó äåòåé 5�6 ëåò ïðîäîëæàåò-
ñÿ ðàçâèòèå íàâûêîâ êóëüòóðû
ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå; ðàñøèðÿ-
þòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî â
ïðèðîäå âñå âçàèìîñâÿçàíî (íà-
ïðèìåð, îäíî è òî æå ðàñòåíèå
ìîæåò áûòü ÿäîâèòûì äëÿ ÷åëî-
âåêà è ëåêàðñòâåííûìè äëÿ
æèâîòíîãî; âðåäíûå äëÿ ÷åëî-
âåêà íàñåêîìûå ìîãóò áûòü ïè-
ùåé äëÿ çåìíîâîäíûõ è ò.ä.).
Ïåäàãîãè ðàññêàçûâàþò î ñïî-
ñîáàõ ïðàâèëüíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ðàñòåíèÿìè è æèâîòíû-
ìè, íàïîìèíàþò äåòÿì, ÷òî ðâàòü
ðàñòåíèÿ è, òåì áîëåå, åñòü èõ
íåëüçÿ, çàêðåïëÿþò ïðåäñòàâëå-
íèå î òîì, ÷òî ñëåäóåò îäåâàòü-
ñÿ ïî ïîãîäå.

Â òàáëèöå ïðèâîäèòñÿ ìîäåëü
ïîñòðîåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ñòàð-
øåé äîøêîëüíîé ãðóïïå. Â êà÷å-
ñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè
òàêæå êîíñïåêò îäíîãî èç çàíÿ-
òèé â ñðåäíåâîçðàñòíîé ãðóïïå
ïî òåìå «Ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ.
Ïðàâèëà ýêîëîãè÷åñêîé áåçî-
ïàñíîñòè».

Áåñåäà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå æè-
âîòíûå è ðàñòåíèÿ, ãðèáû, ÿãîäû
îïàñíû? ×òî òàêîå ÿä? Êàêèå
ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè çíàþò
äåòè? Îòêóäà ëþäè óçíàþò ïðà-
âèëà áåçîïàñíîñòè? Êàê ëþäè
óçíàþò çàêîíû ïðèðîäû?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü îáúÿñíÿåò ïðàâèëà

áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â ëåñó.

Èãðà «Êòî ïîñëåäíèé»

Äåòè íàçûâàþò ïðàâèëà áåçî-
ïàñíîñòè â ôîðìå ñîðåâíîâàíèÿ.
Ïîáåæäàåò òîò, êòî ñêàæåò ïî-
ñëåäíåå ïðàâèëî.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè íà-
ïðàâëåíèÿ «Ýêîëîãè÷åñêàÿ áå-
çîïàñíîñòü» äîøêîëüíèêè äîë-
æíû ïîëó÷àòü íàó÷íî äîñòî-
âåðíóþ èíôîðìàöèþ, íî â
àäàïòèðîâàííîì äëÿ èõ âîçðàñòà
âèäå. Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî ýêîëîãè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ ñ äåòüìè äàäóò ïðåäïîëàãà-
åìûé ýôôåêò ëèøü â òîì ñëó÷àå,
åñëè áóäóò èíòåðåñíûìè, ïðè-
âëåêàòåëüíûìè. ×òîáû ðåáåíîê
ñëåäîâàë îïðåäåëåííûì ïðàâè-
ëàì, îí äîëæåí îñìûñëèòü èõ,
ïîíÿòü èõ çíà÷åíèå è íåîáõîäè-
ìîñòü âûïîëíåíèÿ äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ æèâîé ïðèðîäû, ñâîåãî çäî-
ðîâüÿ, à çà÷àñòóþ è æèçíè. Âî
âðåìÿ îáó÷åíèÿ ÷åðåç îïðåäå-
ëåííûå ïðîìåæóòêè âðåìåíè, à
òàêæå â êîíöå èçó÷åíèÿ îòäåëü-
íûõ ðàçäåëîâ ïåäàãîãó íåîáõî-
äèìî ïðîâåðÿòü ñòåïåíü óñâîåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé, èõ
ðàññóæäåíèÿ î òîé èëè èíîé
ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è ðåàê-
öèè íà íåå. Ìîæíî ïðîâîäèòü
áåñåäû, äèñêóññèè ïî ýêîëîãè-
÷åñêîé òåìàòèêå.

Ýòî ïîçâîëèò èçáåæàòü äóá-
ëèðîâàíèÿ óæå èçâåñòíûõ äå-
òÿì çíàíèé èëè òàêèõ, êîòîðûå
îíè ïîêà íå ìîãóò èñïîëüçî-
âàòü èç-çà èõ íåïîíÿòíîñòè èëè
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Òàáëèöà

Ìîäåëü îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
â ýêîëîãè÷åñêèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè

Îáðàçî-

âàòåëü-

íàÿ 

îáëàñòü 

Çàäà÷è Ñàìîñòîÿ-

òåëüíàÿ 

äåÿòåëüíîñòü 

äåòåé 

Ñîâìåñòíàÿ 

äåÿòåëüíîñòü 

ñ ïåäàãîãîì 

Ñîâìåñòíàÿ 

äåÿòåëü-

íîñòü 

ñ ñåìüåé 

1 2 3 4 5 

Ñþæåòíî-ðî-
ëåâûå èãðû 

Áåñåäû î ïðà-
âèëàõ ïîâåäå-
íèÿ â áûòó, íà 
óëèöå, â ëåñó, 
íà âîäîåìå  
è ò.ï. 

Ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå ñ 
ó÷àñòèåì 
ðàáîòíèêîâ 
ýêîëîãè÷å-

ñêèõ è ïðè-
ðîäîîõðàí-
íûõ îðãàíè-
çàöèé 

Äèäàêòè÷åñêèå 
èãðû 

Èãðîâûå ñè-
òóàöèè: «Çàéêó 

óêóñèëà ñîáà-
êà», «×òî â 
êîðçèíó ìû 
áåðåì?», «Íà 
âîäå, íà çåìëå, 
â âîçäóõå» 

Ó÷èòü ïðåä-
âèäåòü ïî-
ñëåäñòâèÿ 
ñâîèõ äåéñò-
âèé â ðàçíûõ 

ñèòóàöèÿõ (íå 
äðàçíèòü æè-
âîòíûõ, íå 
ñîáèðàòü 

íåçíàêîìûå 
ðàñòåíèÿ  
è ò.ï.) 

Íàñòîëüíî-ïå-
÷àòíûå èãðû 

Èãðîâûå óï-
ðàæíåíèÿ 

Îòêðûòûå 
òåìàòè÷åñêèå 

çàíÿòèÿ ïî 
ýêîëîãè÷å-
ñêîé áåçî-
ïàñíîñòè 

Èãðû: «Ñúå-
äîáíûå è íå-

ñúåäîáíûå 
ãðèáû (èãðà ñ 
ìÿ÷îì), «Óç-
íàé ôðóêò 
(ÿãîäó) ïî 
âêóñó» è ò.ï. 

Èãðû-òðåíèí-
ãè 

Ýêîëîãè-
÷åñêàÿ 
áåçîïàñ-
íîñòü 

Çíàêîìèòü ñ 
íåïðèÿòíî-

ñòÿìè, êîòî-
ðûå ìîãóò 
ïîäñòåðåãàòü 
÷åëîâåêà, 
åñëè îí íå 
âûïîëíÿåò 
ïðàâèëà ïî-

âåäåíèÿ íà 
óëèöå, â ëåñó, 
ïàðêå, íà 
âîäîåìå 

Ðàññìàòðèâà-
íèå èëëþñòðà-

öèé ñ èçîáðà-
æåíèåì ðàç-
ëè÷íûõ îïàñ-
íûõ ñèòóàöèé 
â ëåñó, íà óëè-
öå, âîäîåìå  
è ò.ï. 

×òåíèå õóäî-
æåñòâåííîé 
ëèòåðàòóðû:  

Â. Áèàíêè,  
Ì. Ïðèøâèí, 
Å. ×àðóøèí, 
ïîïóëÿðíîé  

Ïðàçäíèêè è 
ðàçâëå÷åíèÿ 

ïî ýêîëîãè-
÷åñêîé òåìà-
òèêå (ïðàçä-
íèêè âåñíû, 
îñåíè, ïòèö  
è ò.ï.) 
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 3 4 5 

  ýíöèêëîïåäèè 

«Äåòÿì îáî âñåì 
íà ñâåòå», çàãàä-
êè è ò.ä. 

 

Ðàññìàòðèâàíèå 
èëëþñòðàöèé íà 
òåìû ýêîëîãèè è 
ýêîëîãè÷åñêîé 

áåçîïàñíîñòè. 
Îáñóæäåíèå 
ñèòóàöèé  

Ïðîâåäåíèå 
ñåìèíàðîâ-
ïðàêòèêóìîâ 

Öåëåâûå ýêñ-

êóðñèè â ïàðê, 
ëåñ, íà âîäîåìû 

Ïðîñìîòð âè-
äåîçàïèñåé 

(ìóëüòôèëüìû, 
îáó÷àþùèå 
ôèëüìû), äèà-
ôèëüìîâ 

Ïðîñëóøèâàíèå 

òåìàòè÷åñêèõ 
àóäèîçàïèñåé 

Âñòðå÷è ñ ñî-

òðóäíèêàìè 
ýêîëîãè÷åñêèõ è 
ïðèðîäîîõðàí-

íûõ îðãàíèçà-
öèé 

 

Çàêðåïèòü 
çíàíèÿ î 
ñúåäîáíûõ è 
íåñúåäîáíûõ 

ãðèáàõ, ÿãî-
äàõ, íàó÷èòü 
ðàçëè÷àòü èõ 

ïî âíåøíåìó 
âèäó 

Ðàáîòà â óãîëêå 
èçîäåÿòåëüíî-
ñòè (êíèæêè-
ðàñêðàñêè íà 

ýêîëîãè÷åñêèå 
òåìû) 

Ïðîâåäåíèå 

êîìïüþòåðíûõ 
çàíÿòèé ïî ýêî-

ëîãè÷åñêîé òå-
ìàòèêå 

Ïðîâåäåíèå 

êðóãëûõ ñòî-
ëîâ 

óäàëåííîñòè îò ðåàëüíîé æèç-
íè. Îïèðàÿñü íà óæå èìåþùèé-
ñÿ îïûò, âîñïèòàòåëü ó÷èòûâàåò
åãî ïðè êîððåêöèè òåêóùåé è
ïëàíèðîâàíèè äàëüíåéøåé ðà-
áîòû, âûäåëÿåò íàïðàâëåíèÿ, ïî

êîòîðûì òðåáóåòñÿ ïðîâåñòè
ñïåöèàëüíîå èëè äîïîëíèòåëü-
íîå îáó÷åíèå, âûáèðàåò àäåê-
âàòíóþ ìåòîäèêó çàíÿòèÿ (èãðà,
÷òåíèå, áåñåäà, ìóëüòôèëüì
è ò.ï.), ïðîäóìûâàåò öåëåíà-
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ïðàâëåííîå âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðîäèòåëÿìè.

Â ýòîì íàïðàâëåíèè â êà÷å-
ñòâå îáîáùàþùåãî ïðîâåðî÷íî-
ãî èíñòðóìåíòà ñîâåðøåííî
óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè ïðåä-
ñòàâëÿåò êîìïüþòåð. Êîìïüþ-
òåðíûå çàíÿòèÿ â ÄÎÓ ÖÎ
¹ 109 ïðîâîäÿòñÿ â ñòàðøèõ
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îáùèì ïëàíîì ïî «Îñ-
íîâàì áåçîïàñíîñòè äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà», âêëþ÷àþ-
ùèì, â ò.÷. ðåêîìåíäàöèè ïî
íàïðàâëåíèþ «Ýêîëîãè÷åñêàÿ
áåçîïàñíîñòü».

Âî âðåìÿ êîìïüþòåðíûõ çà-
íÿòèé îòìå÷àëàñü àêòèâíîñòü
äåòåé è èíòåðåñ ê ïðîöåññó è
ðåçóëüòàòàì ðàáîòû. Â èòîãå ó
äåòåé çàìåòíî ðàçâèëàñü è àê-

òèâèçèðîâàëàñü ðå÷ü, îáîãàòèë-
ñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ, çàêðåïè-
ëèñü íàâûêè ñîñòàâëåíèÿ ëî-
ãè÷åñêè ñâÿçíûõ ðàññêàçîâ è
ïîÿñíåíèé ïî ñâîèì ðèñóí-
êàì.

Ëèòåðàòóðà

Íèêèøèíà Ò.À. Áåçîïàñíîñòü êàê
ñòèëü æèçíè. Ì., 2013.

Íèêîëàåâà Ñ.Í., Êîìàðîâà È.À.
Ñþæåòíûå èãðû â ýêîëîãè÷åñêîì
âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ. Ïîñîáèå
äëÿ ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé. Ì., 2003.

Ðûæîâà Í.À. Ýêîëîãè÷åñêîå îáðà-
çîâàíèå â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2001.

Ñòåðêèíà Ð.Á. Îñíîâû áåçîïàñíî-
ñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà:
Ó÷åá.-íàãëÿä. ïîñîáèå äëÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ì., 2008.
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ÁÅÑÅÄÛ Î ÇÄÎÐÎÂÜÅ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû, ïîñâÿùåííûå çäîðîâî-
ìó îáðàçó æèçíè: óòðåííåé çàðÿäêå, çàêàëèâàíèþ, ïîäâèæ-
íûì èãðàì íà ñâåæåì âîçäóõå â ëþáîå âðåìÿ ãîäà, ñîë-
íå÷íûì è âîçäóøíûì âàííàì. Íîâûå ñêàçêè, ñòèõè è çà-
ãàäêè àâòîðà äåëàþò ìàòåðèàë ïîñîáèÿ óâëåêàòåëüíûì è
äîñòóïíûì äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÏÎÂÅÄÅÍÈÈ
ÐÅÁÅÍÊÀ ÇÀ ÑÒÎËÎÌ
Àâòîðû � Àëÿìîâñêàÿ Â.Ã. è äð.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí ìàòåðèàë ïîçíàâàòåëü-
íîãî è îáó÷àþùåãî õàðàêòåðà, ñâÿçàííûé ñ êóëüòóðîé ïîâå-
äåíèÿ çà ñòîëîì. Îçíàêîìëåíèå ñ íåé ïîçâîëÿåò ðåáåíêó áûòü
óâåðåííûì â ñåáå, êðàñèâî è ïðàâèëüíî âåñòè ñåáÿ çà ñòî-
ëîì, óìåëî ïîëüçîâàòüñÿ ñòîëîâûìè ïðèáîðàìè, áûòü îáõî-
äèòåëüíûì è ïðèÿòíûì â çàñòîëüíîì îáùåíèè.

www.tc-sfera.ru
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12 àïðåëÿ âåñü ìèð îòìå÷àåò
Äåíü àâèàöèè è êîñìîíàâòèêè.
Áîëåå ïÿòèäåñÿòè ëåò íàçàä ãðàæ-
äàíèí ÑÑÑÐ ìàéîð Þ.À. Ãàãà-
ðèí íà êîñìè÷åñêîì êîðàáëå
«Âîñòîê» âïåðâûå ñîâåðøèë
ïîëåò â êîñìîñ, îòêðûâ ýòèì
ýïîõó ïèëîòèðóåìûõ êîñìè÷åñ-
êèõ ïîëåòîâ. Äëÿ íàñ êàæåòñÿ
ïðèâû÷íûì, ÷òî ñ Çåìëè ñòàðòó-
þò êîñìè÷åñêèå êîðàáëè. Ìåñÿ-
öàìè íà êîñìè÷åñêèõ ñòàíöèÿõ
æèâóò è òðóäÿòñÿ êîñìîíàâòû,
óëåòàþò ê äðóãèì ïëàíåòàì àâòî-
ìàòè÷åñêèå ñòàíöèè. Êîãäà-òî
ìèëëèîíû äåòåé íàøåé ñòðàíû
ìå÷òàëè ñòàòü êîñìîíàâòàìè,
ïîëåòåòü ê çâåçäàì. Ìíîãèå èç
íèõ äîáèâàëèñü ýòîãî ñâîèì
óïîðíûì òðóäîì, îòëè÷íîé ó÷å-
áîé â øêîëå, ñòðåìëåíèåì áûòü
ïåðâûìè. Íà âîïðîñ «Êåì õî-
÷åøü áûòü?» 6�7-ëåòíèå ìàëü-
÷èøêè ÷àùå âñåãî îòâå÷àëè:
«Êîñìîíàâòîì». Ñåé÷àñ òàêèõ
îòâåòîâ ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíüøå
è ìåíüøå. Íî ìû íå äîëæíû
çàáûâàòü î òîì, ÷òî èìåííî â
íàøåé ñòðàíå ðîäèëñÿ, ðîñ è
ó÷èëñÿ ïåðâûé êîñìîíàâò íà
Çåìëå. Ìû îáÿçàíû ðàññêàçûâàòü
îá ýòîì ñâîèì äåòÿì è â äåòñêîì
ñàäó, è â øêîëå. È õî÷åòñÿ âåðèòü,
÷òî íàñòóïèò òàêîå âðåìÿ, êîãäà

ïðîôåññèÿ êîñìîíàâòà ñíîâà
ñòàíåò æåëàåìîé. Åæåãîäíî â
ïðåääâåðèè Äíÿ àâèàöèè è êîñ-
ìîíàâòèêè â íàøåì äåòñêîì
ñàäó ïðîõîäÿò âûñòàâêè äåòñêèõ
ðèñóíêîâ, òåìàòè÷åñêèå çàíÿòèÿ,
îôîðìëÿþòñÿ ñòåíäû.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ êîíñïåêò íåïîñðåäñòâåííî
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóï-
ïå, ïîñâÿùåííûé ýòîìó ïðàçä-
íèêó.

Экскурсия
в Звездный городок

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ñîñòàâëÿòü è ðåøàòü

àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è, âûäå-
ëÿòü óñëîâèå, âîïðîñ, ðåøåíèå
è îòâåò; ðåøåíèå è îòâåò çà-
ïèñûâàòü ïðèìåðîì;

� óïðàæíÿòü â óìåíèè íàõîäèòü
ïðîïóùåííûå ÷èñëà, çíàòü
÷èñëîâóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü,
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ÷èñëîâîì
ðÿäó, ñîñòàâëÿòü ðàññêàç î
÷èñëå;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå
êëàññèôèöèðîâàòü ìíîæå-
ñòâà ïî òðåì ñâîéñòâàì (öâåò,
ðàçìåð, ôîðìà), ñðàâíèâàòü,
îáîáùàòü;

Экскурсия
в Звездный городок
ГАФУРОВА Л.Н.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 34 «Чебурашка»,
г. Альметьевск, Республика Татарстан
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� ðàáîòàòü â òåòðàäÿõ, âûïîë-
íÿòü çàäàíèÿ ïîä äèêòîâêó,
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ëèñòå
áóìàãè;

� ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå, ãðàìîòíóþ ðå÷ü, êîíöåí-
òðèðîâàòü âíèìàíèå íà çàäà-
íèè;

� ôîðìèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ ê îáó÷åíèþ, óìåòü
ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå è èíäè-
âèäóàëüíî.
Îáîðóäîâàíèå: ñòåíä, îôîðì-

ëåííûé èëëþñòðàöèÿìè, ïîñâÿ-
ùåííûìè Äíþ êîñìîíàâòèêè,
ïàííî («Ñëîíåíîê», «×àñòè çà-
äà÷è», «Ðàêåòà», ñ ÷àñàìè), 3 îá-
ðó÷à îäíîãî öâåòà, íàáîð áëî-
êîâ Äüåíåøà, êàðòî÷êè-ñèìâî-
ëû ê èãðå (êðàñíûé, ìàëåíüêèé,
êâàäðàòíûé), ðàáî÷èå òåòðàäè,
ïîäñòàâêè ñ ïðîñòûìè êàðàí-
äàøàìè, òàðåëî÷êè, ëèñòû ñ çà-
äàíèåì «Ïðîïóùåííîå ÷èñëî»,
íàáîðû «Ïèôàãîð», êàññû
öèôð.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ó íàñ
ñåãîäíÿ íåîáû÷íîå çàíÿòèå ïî
ìàòåìàòèêå. Ìû ñ âàìè îòïðà-
âèìñÿ íà ýêñêóðñèþ â Çâåçäíûé
ãîðîäîê, ãäå ãîòîâÿò êîñìîíàâòîâ
ê ïîëåòó. È ñðàçó ïîïàäåì â çàë
èñòîðèè êîñìîíàâòèêè, ãäå íàì
ïðèãîòîâèëè çàäàíèå, âûïîëíèâ
êîòîðîå ìû óçíàåì ÷òî-òî èíòå-
ðåñíîå.

Äàâàéòå ïðîéäåì è ñÿäåì çà
ñòîëû. Íà ñòîëàõ ó íàñ ëåæàò
íàøè ðàáî÷èå òåòðàäè, îòêðîåì
èõ, íàéäåì òî÷êó è âûïîëíèì
ãðàôè÷åñêèé äèêòàíò.

Çàäàíèå 1

Äåòè âûïîëíÿþò ãðàôè÷åñêèé
äèêòàíò ïîä äèêòîâêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. 3 êëåòêè
âïðàâî, 1 � ââåðõ, 1 � âïðàâî,
4 � âíèç, 7 � âïðàâî, 1 � ââåðõ,
1 � âëåâî, 8 � âíèç, 1 � âëåâî,
3 � ââåðõ, 5 � âëåâî, 3 � âíèç,
1 � âëåâî, 7 � ââåðõ, 3 � âëåâî,
3 � ââåðõ.

Èçîáðàæåíèå êîãî ó âàñ ïîëó-
÷èëîñü?

Ä å ò è. Ñîáàêè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê âû

äóìàåòå ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ïåðâûìè æèâû-
ìè ñóùåñòâàìè, êîòîðûå ïîëå-
òåëè â êîñìîñ, áûëè ñîáàêè
Ëàéêà, à çàòåì Áåëêà è Ñòðåëêà.
(Ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè íà
ñòåíäå.)

Ïîñëå óäà÷íîãî ïîëåòà æèâîò-
íûõ äîðîãà â êîñìîñ ñòàëà îò-
êðûòîé ÷åëîâåêó. ×åðåç âîñåìü
ìåñÿöåâ íà òàêîì æå êîñìè÷åñ-
êîì êîðàáëå, íà êîòîðîì ëåòàëè
Áåëêà è Ñòðåëêà, â êîñìîñ îòïðà-
âèëñÿ ÷åëîâåê. Ïåðâûì êîñìî-
íàâòîì ñòàë Þðèé Àëåêñååâè÷
Ãàãàðèí. Ýòî ñëó÷èëîñü 12 àïðå-
ëÿ 1961 ã. Îí îáëåòåë âîêðóã Çåì-
ëè îäèí ðàç è âåðíóëñÿ íàçàä.
Êàê âû äóìàåòå, êàêîé óâèäåë
íàøó Çåìëþ Ãàãàðèí? Êàêîé
îíà ôîðìû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêîãî öâåòà îíà êàçàëàñü åìó
èç êîñìîñà? Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Ïðàâèëüíî, èç êîñìîñà íàøà Çåì-
ëÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ çåëåíî-ãîëóáîé
ïëàíåòîé. Ãîëóáîé öâåò � âîäà, à
çåëåíûé � ëåñà, ïîëÿ, ëóãà. Äàâàéòå
è ìû ñ âàìè íåíàäîëãî îêàæåìñÿ
íà çåëåíîé öâåòî÷íîé ïîëÿíêå.
Îíà íå ïðîñòàÿ, íà íåé ìû äîëæ-
íû âñïîìíèòü, ÷òî òàêîå àðèôìå-
òè÷åñêàÿ çàäà÷à.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.

Çàäàíèå 2

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-
ìàåòå, çàãàäêà è çàäà÷à ýòî îäíî
è òî æå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çàãàäêó çàãàäûâàþò, à çàäà÷ó
ðåøàþò è ðåøåíèå çàïèñûâàþò
ïðèìåðîì.

Äåòè ðåøàþò çàäà÷ó.

Ìîëîäöû. Ñêîëüêî ÷àñòåé â çàäà÷å?
Ä å ò è. ×åòûðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòî � óñëî-

âèå, âîïðîñ, ðåøåíèå, îòâåò. Äà-

âàéòå ðàññòàâèì ÷àñòè çàäà÷è
ïî î÷åðåäè; ÷òî ñíà÷àëà, ÷òî ïî-
òîì.

×àñòè çàäà÷è â ðóêàõ ó äåòåé, îíè
äîëæíû ïðàâèëüíî ðàññòàâèòü èõ íà
ñâîå ìåñòî.

Ìîæåò ëè áûòü çàäà÷à áåç
âîïðîñà? Áåç óñëîâèÿ, ðåøåíèÿ,
îòâåòà?

Äåòè îòâå÷àþò.

À òåïåðü äàâàéòå, ãëÿäÿ íà ïàí-
íî «Ñëîíåíîê», ñîñòàâèì è ðå-
øèì çàäà÷ó. Ïðèãîòîâüòå êàññû
öèôð. Ñîñòàâëÿåì çàäà÷ó.

Îäèí ðåáåíîê ñîñòàâëÿåò.

Âûäåëÿåì óñëîâèå, âîïðîñ, ðåøå-
íèå çàïèñûâàåì ïðèìåðîì. ×è-
òàåì ïðèìåð.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû, òåïåðü äàâàéòå äàëü-
øå ïðîäîëæèì íàøó ýêñêóðñèþ.
Ñëåäóþùèé çàë íàøåãî Çâåçäíî-
ãî ãîðîäêà � òðåíàæåðíûé, ãäå
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êîñìîíàâòû çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì.
Òðåíàæåðíûå çàëû ó íèõ åùå
áûâàþò è ïîä âîäîé, îíè íàçûâà-
þòñÿ ãèäðîáàññåéíû. Âåäü êîñìî-
íàâòû � ëþäè êðåïêèå, âûíîñëè-
âûå, çàêàëåííûå, ñïîðòèâíûå.
Äàâàéòå è ìû ñ âàìè ïîçàíèìà-
åìñÿ íåìíîãî ñïîðòîì.

Äåòè âûõîäÿò èç-çà ñòîëîâ.

Физкультминутка

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ ïî
òåêñòó.

Îòäûõ íàø �
            ôèçêóëüòìèíóòêà.

Çàíèìàé ñâîè ìåñòà.
Øàã íà ìåñòå, ëåâîé,

         ïðàâîé,
Ðàç, äâà! Ðàç, äâà!
Ýòî êòî øàãàåò â ðÿä?
Ýòî ñìåíà êîñìîíàâòîâ �
Íàø êîñìè÷åñêèé îòðÿä!

À ñåé÷àñ ìû ñ âàìè, äåòè,
Óëåòàåì íà ðàêåòå.

Íà íîñêè ïðèïîäíÿëèñü,
À ïîòîì � ðóêè âíèç.
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå.
Âîò ëåòèò ðàêåòà ââûñü!

Êîñìîíàâòû � ëþäè óìíûå,
âíèìàòåëüíûå, òàê êàê â ïîëå-
òå èì ïðåäñòîèò ìíîãî èñïûòà-
íèé è òðóäíîñòåé, íàäî áûòü ãî-
òîâûìè êî âñÿêèì íåîæèäàí-
íîñòÿì. È ñåé÷àñ ìû ñ âàìè
òîæå âûïîëíèì çàäàíèå íà
âíèìàíèå, çíàíèå ÷èñëîâîãî
ðÿäà.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.

Çàäàíèå 3

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà ëèñòàõ
íàïèñàí ÷èñëîâîé ðÿä, â êîòîðîì
ïðîïóùåíû ÷èñëà. Áåðåì êàðàí-
äàøè è âïèñûâàåì èõ â êëåòî÷êó.
Êàêèå ÷èñëà áûëè ïðîïóùåíû?
Ðàññêàæèòå ìíå î íèõ.

Ä å ò è. ×èñëî 9 íàõîäèòñÿ
ìåæäó ÷èñëàìè 8 è 10, ëåâûé
ñîñåä ÷èñëà 9 � ÷èñëî 8, ïðàâûé
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ñîñåä ÷èñëà 9 � ÷èñëî 10, ïðåäû-
äóùåå ÷èñëî 8, ïîñëåäóþùåå
÷èñëî 10.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà êîñìè-
÷åñêèõ êîðàáëÿõ ñîçäàíû âñå
óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû è îòäûõà
êîñìîíàâòîâ. Åñòü ñïåöèàëüíûå
êîìíàòû, ãäå îíè ñïÿò, ãäå îáå-
äàþò.

Çàäàíèå 4

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âûïîëíèì
çàäàíèå ñ ÷àñàìè. Êàêèå ÷àñû
ïîêàçûâàþò âðåìÿ, êîãäà êîñìî-
íàâòû âñòàþò ïî óòðàì? Êîãäà
îáû÷íî îáåäàþò? Êîãäà ëîæàò-
ñÿ ñïàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîñìîíàâòû âûõîäÿò â îòêðû-
òûé êîñìîñ â ñïåöèàëüíûõ ñêà-
ôàíäðàõ. Òàì èõ ïîäæèäàþò ðàç-
íûå íåîæèäàííîñòè. Íàïðèìåð,
ìåòåîðèòíûå äîæäè, ñîñòîÿùèå
èç ìíîæåñòâà ìåëêèõ êîñìè÷åñ-
êèõ êàìíåé, èìåþùèõ ôîðìó ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð ñ îñòðûìè
óãëàìè, êîòîðûå ìîãóò ïîâðåäèòü
íå òîëüêî ñêàôàíäðû, íî è îá-
øèâêó êîðàáëÿ. Äëÿ ýòîãî èíæå-
íåðû-êîíñòðóêòîðû ïðèäóìàëè
ñïåöèàëüíûå ëþêè-ëîâóøêè,
êóäà êàìíè ïîïàäàþò è îñòàþò-
ñÿ òàì. Èõ ñ êîðàáëÿ äîñòàâëÿþò
è â Çâåçäíûé ãîðîäîê äëÿ èññëå-
äîâàíèé. Íàì íåîáõîäèìî ñåé÷àñ
ýòè êîñìè÷åñêèå êàìíè ïåðåíå-
ñòè â ñïåöèàëüíûå îòñåêè äëÿ
èññëåäîâàíèé.

Ïðîâîäèòñÿ ïîäâèæíàÿ èãðà íà
êîâðèêå.

Çàäàíèå 5

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîñìè÷åñ-
êèå êàìíè íàõîäÿòñÿ â êîðîáêå.
(Ðàçäàåò ïî îäíîìó áëîêó Äüåíå-
øà.) Ïåðåä íàìè îòñåêè � îá-
ðó÷è îäíîãî öâåòà ñ êàðòî÷êàìè
âíóòðè, îáîçíà÷åííûå ñèìâîëà-
ìè: âñå êðàñíûå, âñå ìàëåíüêèå,
âñå êâàäðàòíûå.

Äåòè ðàñêëàäûâàþò ñâîè áëîêè,
îáúÿñíÿþò, ïî÷åìó îíè ïîëîæèëè
áëîê èìåííî â ýòîò îáðó÷.

Ìîëîäöû! Èç Çâåçäíîãî ãî-
ðîäêà êîñìîíàâòû, êîòîðûå ïî-
ëåòÿò â êîñìîñ, åäóò íà êîñìîä-
ðîì Áàéêîíóð. Îòòóäà îíè îò-
ïðàâëÿþòñÿ â êîñìè÷åñêîå
ïóòåøåñòâèå íà ñîâðåìåííûõ êî-
ðàáëÿõ. Äàâàéòå è ìû ïîñòðîèì
ðàêåòû, êîòîðûå ïîíåñóò íàøè
ëåòàòåëüíûå àïïàðàòû â êîñìîñ.

Çàäàíèå 6

Äåòè ñòðîÿò ðàêåòó ïî îáðàçöó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàêåòû ãîòî-
âû. Âîò è çàêîí÷èëàñü íàøà ýê-
ñêóðñèÿ â Çâåçäíûé ãîðîäîê.
Ïîíðàâèëàñü îíà âàì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çà ýòî âðåìÿ âû ïîáûâàëè è èí-
æåíåðàìè-êîíñòðóêòîðàìè, è
èñïûòàòåëÿìè. È õî÷åòñÿ âåðèòü,
÷òî êòî-òî èç âàñ, êîãäà îêîí÷èò
øêîëó, îñóùåñòâèò ñâîþ ìå÷òó è
îêàæåòñÿ â Çâåçäíîì ãîðîäêå �
öåíòðå ïîäãîòîâêè êîñìîíàâòîâ
óæå â êà÷åñòâå áóäóùåãî êîñìî-
íàâòà, è ìû áóäåì ãîðäèòüñÿ âàìè.
Íî äëÿ ýòîãî íàäî õîðîøî ó÷èòü-
ñÿ, ìíîãî è óïîðíî òðóäèòüñÿ.
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Ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ðàçâèâà-
þùåé ñðåäû â äåòñêîì ñàäó �
îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ äëÿ
ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà. Îíà
äîëæíà ïîáóæäàòü äåòåé ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Àêòèâèçèðîâàòü ñîòðóäíè-
êîâ äåòñêîãî ñàäà è ðîäèòåëåé ê
ñîçäàíèþ ïðèâëåêàòåëüíîé, ðà-
öèîíàëüíîé è ýñòåòè÷íîé ñðåäû
ïîìîãóò êîíêóðñû òâîð÷åñòâà
ïåäàãîãîâ.

Ó÷àñòêè äåòñêîãî ñàäà � íå
òîëüêî òåððèòîðèÿ äëÿ èãð è
àêòèâíîãî âðåìÿïðîâîæäåíèÿ,
íî è ìåñòî, ãäå ðåáåíîê íàõîäèò
äðóçåé, ó÷èòñÿ îáùàòüñÿ, ðàçâè-
âàåò ñâîè èíòåëëåêòóàëüíûå è
ôèçè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ýìî-
öèîíàëüíî ïåðåæèâàåò óâèäåí-
íîå. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû äåò-
ñêèå ó÷àñòêè áûëè ÿðêèìè, óâëå-
êàòåëüíûìè, à ñàìîå ãëàâíîå,
óþòíûìè.

«Äåòñêèé ñàä íà÷èíàåòñÿ ñ
ó÷àñòêà» � ïîä òàêèì íàçâàíèåì
ïðîøåë êîíêóðñ òâîð÷åñòâà ïå-
äàãîãîâ â ÌÁÄÎÓ  ¹ 41. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà àäìèíèñ-
òðàöèÿ äåòñêîãî ñàäà ðàçðàáîòà-
ëà ïîëîæåíèå, â êîòîðîì ïðîïè-

ñàíû êðèòåðèè è îöåíêè. Îñíîâ-
íûå çàäà÷è êîíêóðñà:
� ñîçäàòü ìàêñèìàëüíî êîìôîðò-

íûå óñëîâèÿ äëÿ âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà;

� àêòèâèçèðîâàòü òâîð÷åñêèé
ïîòåíöèàë ïåäàãîãîâ, ôîðìè-
ðîâàòü ó ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-
ëåêòèâà àòìîñôåðó òâîð÷åñêî-
ãî ïîèñêà â ñîçäàíèè è ðàçìå-
ùåíèè èãðîâûõ ïîñòðîåê íà
ïðîãóëî÷íîì ó÷àñòêå;

� îáúåäèíèòü óñèëèÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà è ðîäèòå-
ëåé ïî áëàãîóñòðîéñòâó òåððè-
òîðèè äåòñêîãî ñàäà.
Â êîíêóðñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå

âîñïèòàòåëè âñåõ ãðóïï. Ïåäàãî-
ãè ïðîÿâèëè òâîð÷åñêèé ïîäõîä
è ôàíòàçèþ â îôîðìëåíèè òåð-
ðèòîðèè. Êàæäûé ó÷àñòîê ïîëó-
÷èëñÿ àáñîëþòíî íå ïîõîæèì íà
äðóãèå, ÷òî ãîâîðèò î êðåàòèâíîì
ìûøëåíèè ïåäàãîãîâ, ñâîåîáðàç-
íîì âèäåíèè «ñêàçî÷íîé ñòðàíû
äåòñòâà». Êðîìå òîãî, âîñïèòàòå-
ëè ñìîãëè ïîêàçàòü ñâîè ïðî-
ôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ ýôôåê-
òèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðîäè-
òåëÿìè âîñïèòàííèêîâ.

Детский сад
начинается с участка
КАРАВАЕВА Ю.В.,
заведующий;

СЫЧЕВА С.В.,
старший воспитатель МБДОУ д/с № 41,
г. Воткинск, Удмуртская Республика
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Ðîäèòåëè â ñâîþ î÷åðåäü îêà-
çàëè íåîöåíèìóþ ïîìîùü â ñî-
çäàíèè «êîìôîðòíûõ óãîëêîâ»
äëÿ ñâîèõ äåòåé: ñòðîèëè, ïèëèëè,
êðàñèëè, ïðèäóìûâàëè è íàõîäè-
ëè íîâûå èäåè äëÿ áëàãîóñòðîé-
ñòâà ó÷àñòêîâ. Çàòåì ýòè èäåè, äàæå
ñàìûå ñìåëûå, îáùèìè óñèëèÿìè
âîïëîùàëèñü â ðåàëüíîñòü.

À ñåé÷àñ ìû ïåðåíåñåìñÿ íà
òåððèòîðèþ íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà.

Ïàðîâîçèê íàø ì÷èòñÿ, êîëåñà
ñòó÷àò,

Äåòèøêàì íà ðàäîñòü áî÷êè
ñëîæèëè â ðÿä.

Âñå äåòè ðàññåëèñü, ïîì÷àëèñü
âïåðåä.

Âåñåëûé ïàðîâîçèê âàñ
â ñêàçêó óâåçåò.

Ìû ïîêðàñèëè áî÷êè,
ïðèöåïèëè êîëïà÷êè �

Ïîëó÷èëñÿ öåëûé ðÿä
çàìå÷àòåëüíûõ çâåðÿò:

Æèðàôû, çåáðû, äàëìàòèíöû,
Íî ýòî âñå íå çîîïàðê!
Ñòîëáèêè âêîïàëè, êðàñêîé

ðàñïèñàëè.

È êîëåñà ïðèãîäèëèñü �
Çìåè, êîøêè ïîëó÷èëèñü.

Òóò Ôåäîðà ðàçìåñòèëàñü,
Ïðèõîäèòå äåòè ê íåé.
Ó íåå ïîñóäû ìíîãî,
Íàïîèò ÷àåì âñåõ ãîñòåé.

Ñëîíèê õîáîòîê ïîäíÿë
È äåòèøêàì ïîäñêàçàë:
«Ïîñêîðåé áåðèòå êîëüöà,
Áóäåì âåñåëî èãðàòü �
Íà õîáîò êîëüöà íàäåâàòü».
Åñòü ìàøèíû, ñàìîëåòû,
Êîðàáëè è ïîåçäà,
Îòïðàâëÿéòåñü õîòü â ïîëåòû,
Áóäåò âåñåëî âñåãäà.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîíêóðñà îï-
ðåäåëèëèñü ïîáåäèòåëè (â íî-
ìèíàöèÿõ: «Ïðèâåòëèâûé ðîçî-
âûé ñëîíèê» ïîáåäèëà ãðóïïà
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«Âåñíóøêè», «Âòîðàÿ æèçíü íå-
íóæíûì âåùàì» � ãðóïïà «Êî-
ëîêîëü÷èêè», «Ïëàñòèêîâîå
÷óäî» � ãðóïïà «Ìàëûøîê»,
«Êðåàòèâíûå ðåøåíèÿ ñëîæíûõ
ïðîáëåì» � ãðóïïà «Êîðàáëè-
êè», «Âåñåëîå ïðåâðàùåíèå áðåâ-
íûøåê» � ãðóïïà «ßãîäêè»,
«Ñàìûå âíóøèòåëüíûå ðàçìå-
ðû» � ãðóïïà «Ðÿáèíóøêà»,
«Â ãîñòÿõ ó ëþáèìûõ ìóëüòÿ-
øåê» � ãðóïïà «Ðîìàøêè»,
«Íåîáû÷íûå èäåè» � ãðóïïà
«Áàáî÷êè», «Êðàñîòà èç íè÷åãî
ñâîèìè ðóêàìè» � ãðóïïà «Çâåç-
äî÷êè», «Ñêàçî÷íûé óãîëîê» �
ãðóïïà «Ñîëíûøêî»).

Ïîëó÷èâ çàìå÷àòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû îôîðìëåíèÿ òåððèòî-
ðèè, àäìèíèñòðàöèÿ ïðåäëîæè-
ëà êîëëåêòèâó ïðèíÿòü ó÷àñòèå
â ãîðîäñêîì êîíêóðñå «Ìîé
êðàñèâûé ãîðîä». Èòîãè êîíêóð-

ñà ïîäòâåðäèëè ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà. Â íîìèíà-
öèè «Äîøêîëüíûå îáðàçîâà-
òåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ» äåòñêèé
ñàä çàíÿë ïî÷åòíîå I ìåñòî.

Îôîðìëÿÿ ðàçâèâàþùóþ ñðå-
äó äëÿ äåòåé, ìû ñòàíîâèìñÿ
ìàñòåðàìè ðàçíûõ ñïåöèàëüíî-
ñòåé � äèçàéíåðàìè, õóäîæíèêà-
ìè, êîíñòðóêòîðàìè, èññëåäîâà-
òåëÿìè, íàöåëåííûìè íà ñîçäà-
íèå íîâîãî, íåîáû÷íîãî,
ðàäóþùåãî ãëàç. Íî ñàìîå ãëàâ-
íîå, ìû îáåñïå÷èâàåì êîìôîðò-
íûå óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî
ðàçâèòèÿ êàæäîãî ðåáåíêà, ÷òî-
áû åæåäíåâíîå ïðåáûâàíèå â
äåòñêîì ñàäó áûëî áåçîïàñíûì,
èíòåðåñíûì äëÿ äåòåé, à îêðóæà-
þùàÿ îáñòàíîâêà óäèâëÿëà, ó÷è-
ëà ïîçíàâàòü, èññëåäîâàòü, ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàòü.
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Ñîâðåìåííûé íàöèîíàëüíûé
èäåàë ëè÷íîñòè � âûñîêîíðàâ-
ñòâåííûé, òâîð÷åñêèé, êîìïå-
òåíòíûé ãðàæäàíèí Ðîññèè,
îñîçíàþùèé îòâåòñòâåííîñòü çà
íàñòîÿùèå è áóäóùåå ñâîåé
ñòðàíû, âîñïèòàííûé â äóõîâ-
íûõ è êóëüòóðíûõ òðàäèöèÿõ
ðóññêîãî íàðîäà. Íðàâñòâåí-
íîñòü, èìåþùàÿ ñâîèì èñòî÷íè-
êîì äóõîâíîñòü, íå ïðîñòî ôîð-
ìèðóåòñÿ, îíà âîñïèòûâàåòñÿ ñ
ìàëûõ ëåò. Ïî ìíåíèþ Ä.Ñ. Ëè-
õà÷åâà, äóõîâíûé ïîòåíöèàë
ëè÷íîñòè ðåáåíêà ðàçâèâàåòñÿ
ïîä âëèÿíèåì ïðèîáùåíèÿ ê
îáùå÷åëîâå÷åñêèì öåííîñòÿì è
êóëüòóðå.

Ïîíèìàÿ âàæíîñòü ïðèîáùå-
íèÿ äåòåé ê íàðîäíîé êóëüòóðå,
â íàøåì äåòñêîì ñàäó â òå÷åíèå
ïÿòè ëåò âåäåòñÿ ðàáîòà â ýòîì
íàïðàâëåíèè. Â 2010 ã. âåñü ìàòå-
ðèàë áûë ñîáðàí âîåäèíî è ïî-
ñëóæèë îñíîâîé äëÿ ïàðöèàëü-
íîé ïðîãðàììû «Ðîäíè÷îê».
Ãèáêîå âàðüèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ
ôîðì îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
ïîçâîëèëî âêëþ÷èòü â ñîäåðæà-
íèå ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû
êðàåâåä÷åñêèé ìàòåðèàë. Ñî÷å-

òàíèå âîçðàñòíîãî è èíäèâèäó-
àëüíîãî ïîäõîäà â âîñïèòàíèè
è îáó÷åíèè äåòåé, ïåäàãîãè÷åñ-
êè öåëåñîîáðàçíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå âçðîñëîãî è ðåáåíêà íà
îñíîâå ðàâíîïðàâíîãî ïàðòíåð-
ñòâà � îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå
óñïåøíîé ðàáîòû ïî ôîðìèðî-
âàíèþ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
ñîçíàíèÿ äåòåé.

Ãîðäîñòü çà ñâîþ Ðîäèíó, ïî-
íèìàíèå íåïîâòîðèìîñòè, áîãàò-
ñòâà êóëüòóðíûõ òðàäèöèé èãðà-
åò îãðîìíóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè
ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Îçíàêîìëå-
íèå ñ âàæíåéøèìè ãîñóäàð-
ñòâåííûìè ñèìâîëàìè � ãåðáîì,
ôëàãîì, ãèìíîì íàøåé ñòðàíû
òðàäèöèîííî âõîäèò â ñîäåðæà-
íèå ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
êîòîðîå, íà íàø âçãëÿä, ïîçâîëèò
ôîðìèðîâàòü ó ðåáåíêà óæå â
äîøêîëüíîì âîçðàñòå ñîçíàíèå
ñâîåé ïðè÷àñòíîñòè ê ñóäüáå
Ðîäèíû.

Îçíàêîìëåíèå ñ ãîñóäàðñòâåí-
íîé ñèìâîëèêîé íà óðîâíå çà-
ó÷èâàíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ ãåðáà è
ôëàãà, êàê ïðåäëàãàþò íåêîòîðûå
ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè, ìû

Формирование
гражданской принадлежности
и патриотических чувств
у дошкольников
ВОРОПАЕВА В.М..
воспитатель МБДОУ д/с № 17, г. Орел
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ïîñ÷èòàëè ïåäàãîãè÷åñêè íå öå-
ëåñîîáðàçíûì.

Ãåðáû � ýòî ñèìâîëû è, êàê
ïîêàçûâàåò ñðàâíåíèå ãåðáîâ
ãîðîäîâ Ðîññèè, � èìåþò ãëóáî-
êèå èñòîðè÷åñêèå êîðíè. Èõ
ïðîèñõîæäåíèå òåñíî ñâÿçàíî ñ
íàðîäíûì èñêóññòâîì, äðåâíèìè
ïîýòè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè
î ïðèðîäå è ìèðîçäàíèè. Îáû÷-
íî íà ãåðáàõ èçîáðàæàëèñü æè-
âîòíûå, ðàñòåíèÿ, ðûáû, ïòèöû,
äåðåâüÿ. Ëþäè íàíîñèëè èõ íà
ýìáëåìû, øêóðû æèâîòíûõ è
äàæå íà ñâîå òåëî â êà÷åñòâå
ïîêðîâèòåëåé.

Íàïðèìåð, ìåäâåäü ó íàøèõ
ïðåäêîâ ñ÷èòàëñÿ ñèìâîëîì
áëàãîïîëó÷èÿ, çäîðîâüÿ, ïëîäî-
ðîäèÿ. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî
íà÷èíàòü ðàáîòó ïî îçíàêîìëå-
íèþ äåòåé ñ ãåðáîì, ôëàãîì
íàøåé ñòðàíû, îñíîâûâàÿñü íà
ýñòåòè÷åñêîé ñòîðîíå ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ñèìâîëîâ, èõ ñâÿçè ñ
ôîëüêëîðîì è íàðîäíîé êóëüòó-
ðîé. Ýòó èíôîðìàöèþ äåòè óæå
çíàëè â õîäå ïîäãîòîâêè ê íà-
ðîäíûì ïðàçäíèêàì, èç ðàññêà-
çîâ î íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ è
îáðÿäàõ.

Ñ âîçíèêíîâåíèåì ãåðáîâ
äåòåé çíàêîìèëè, îáðàòèâøèñü
ê ïåðèîäó ðûöàðñòâà. Ãåðá
èçîáðàæàëñÿ, ïðåæäå âñåãî, íà
ùèòàõ, ïëàùàõ, äîñêàõ è çíàìå-
íàõ. Îí îëèöåòâîðÿë ïðèíàä-
ëåæíîñòü ê ðîäó, ÿâëÿÿñü íà-
ñëåäñòâåííûì çíàêîì. Ãåðá
ñëóæèë îïîçíàâàòåëüíûì çíà-
êîì âî âðåìÿ êðåñòîâûõ ïîõî-
äîâ, ïîýòîìó èìåë ðàçëè÷íóþ
ôîðìó è öâåò. Ïðèñòóïèâ ê

îôîðìëåíèþ ëè÷íûõ ãåðáîâ
äåòåé, ìû ïîíèìàëè: ñ îäíîé
ñòîðîíû, íåîáõîäèìî ïåðåäàòü
â ñèìâîëàõ îñíîâíóþ ñóòü,
ñìûñë, èíäèâèäóàëüíî-òèïîëî-
ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòåé, à
ñ äðóãîé � âûäåðæàòü îñíîâ-
íûå òðåáîâàíèÿ ãåðàëüäèêè.
Ñðåäñòâàìè ðèñóíêà ñäåëàòü
ýòî î÷åíü ñëîæíî, ïîýòîìó çà
îñíîâó âçÿëè ìîäåëèðîâàíèå.

Èç ìîäåëåé âíà÷àëå èñïîëü-
çîâàëè ïðåäìåòíîå ìîäåëèðî-
âàíèå: ìàøèíêè, â êîòîðûå ëþ-
áèò èãðàòü ðåáåíîê, ëþáèìàÿ
êíèæêà, ïðîãóëêè, ìóçûêàëüíûå
èíñòðóìåíòû, ëþáèìûå æèâîò-
íûå â ñåìüå, óâëå÷åíèÿ. Ïîñòå-
ïåííî ìîäåëè ñòàíîâèëèñü
áîëåå ñõåìàòè÷íûìè � æèâîò-
íûå êàê âûðàæåíèå ëè÷íûõ
êà÷åñòâ: ñèëà, ëîâêîñòü, óì. Äå-
ðåâî íå ÷àñòü ïðèðîäû, à îáî-
çíà÷åíèå ñèëû èëè êðàñîòû.
Äåòè ÷àùå âñåãî ïðåäñòàâëÿëè
ñåáÿ â êðóãó ñâîåé ñåìüè, âûðà-
æàÿ ïðè ýòîì õàðàêòåðíûå äëÿ
íåå îñîáåííîñòè � ïóòåøå-
ñòâåííèêè, óâëå÷åííûå ñïîðòîì,
äðóæíûå.

Èñïîëüçîâàíèå öâåòà â ãå-
ðàëüäèêå äåòè óñâîèëè áûñòðåå
âñåãî. Ñèíèé � âåðíîñòü; çåëå-
íûé � ðàäîñòü, íàäåæäà; æåë-
òûé � ùåäðîñòü, ñïðàâåäëè-
âîñòü; êðàñíûé � ìóæåñòâî, îò-
âàãà, õðàáðîñòü.

Åñëè ñìûñë ëè÷íîãî ãåðáà
áîëüøèíñòâî äåòåé ïåðåäàëè, òî
ñ ñåìåéíûì ãåðáîì áûëî ñëîæ-
íåå. Ïîýòîìó ïðåäñòîÿëà áîëü-
øàÿ ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñ ðîäè-
òåëÿìè.
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Ïðåæäå ÷åì ðèñîâàòü ñåìåé-
íûå ãåðáû, áûëà ïðîâåäåíà êîí-
ñóëüòàöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé íà
òåìó «×òî òàêîå ãåðá?». Ìû
ðàçúÿñíèëè ïîíÿòèå «ãåðá», åãî
îñíîâíûå ôóíêöèè, ðàññêàçàëè
î ðîäîâûõ, çåìåëüíûõ ãåðáàõ,
ôîðìå è öâåòå ùèòîâ, ÷òî ìîæ-
íî èçîáðàçèòü íà ùèòå. Îáúÿñ-
íèëè, ÷òî íà ñåìåéíûõ ãåðáàõ
íàäî îòîáðàçèòü ðîä äåÿòåëüíî-
ñòè ðîäèòåëåé, èõ óâëå÷åíèÿ,
ñåìåéíûå òðàäèöèè.

Ïðè ñîçäàíèè ñåìåéíûõ
ãåðáîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, ðàç-
íîîáðàçíûå ïðåäìåòû, êîòîðûå
ðàññêàçûâàþò î ïðåäïî÷òåíèè
÷åëîâåêà èëè åãî ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äåòè ñ áîëüøèì èíòåðåñîì
ñîñòàâëÿëè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿ-
ìè ãåðáû ñâîåé ñåìüè, îïèñû-
âàëè èõ.

Ñîçäàíèå ãåðáà ñâîåé ñåìüè
ïîìîãëî ðåáÿòàì ãëóáæå ïîíÿòü
ñóòü ýòîãî ñèìâîëà. Îíè ñ óäî-
âîëüñòâèåì ðàññêàçûâàëè, ÷òî
îçíà÷àåò èõ ãåðá, ÷åì îí îòëè÷à-
åòñÿ îò äðóãèõ, êòî ïîìîãàë ðè-
ñîâàòü, ÷òî îíè íàðèñîâàëè ñàìè
è ïî÷åìó.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì â íàøåé
ðàáîòå ñòàëî îçíàêîìëåíèå ñ ãåð-
áîì äåòñêîãî ñàäà. Äåòè, óæå çíà-
þùèå ñèìâîëèêó (öâåò, ôîðìà,
èçîáðàæåíèå), ñìîãëè ïîíÿòü è
îáúÿñíèòü îñíîâíîé ñìûñë. Êíè-
ãà â ëåâîì âåðõíåì óãëó, ïî èõ
ìíåíèþ, � ñêàçêè, êîòîðûå ÷èòà-
þò; êíèãè, êîòîðûå îíè ñàìè
áóäóò ÷èòàòü. Èãðóøêè � òî, ÷åì
ëþáÿò èãðàòü. Ñìûñë àíãåëî÷êà â

ðóêàõ-êðûëûøêàõ îáúÿñíèëà
âîñïèòàòåëü. Çíà÷åíèå ðîçû ìíî-
ãèå îáúÿñíèëè òåì, ÷òî áëàãîäà-
ðÿ çàáîòå, ëþáâè, âíèìàíèþ âñå
äåòè êðàñèâûå.

Ãåðá ãðóïïû äåòè ñîñòàâëÿëè
ñ ýíòóçèàçìîì, ïðîÿâèâ óæå
èìåþùèåñÿ çíàíèÿ è òâîð÷å-
ñòâî, îòîáðàçèâ îñíîâíûå òðà-
äèöèè.

Ïðè îçíàêîìëåíèè ñ ãåðáîì
ã. Îðëà, ïîÿñíÿÿ çíà÷åíèå ñèì-
âîëîâ, ìû ðàññêàçàëè íåñêîëüêî
ëåãåíä. Ãåðáû ãîðîäîâ Îðëîâ-
ñêîé îáëàñòè äåòè ñðàâíèòåëüíî
áûñòðî ñóìåëè «ïðî÷èòàòü», îò-
ìåòèâ ãëàâíîå: îíè � ÷àñòü
áîëüøîé òåððèòîðèè, èìåþò
ñâîè òðàäèöèîííûå ïðîìûñëû,
õàðàêòåðíûå óñëîâèÿ ïðîæèâà-
íèÿ.

È òîëüêî ïîñëå ïðîäåëàííîé
ðàáîòû, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòè-
êà, äåòè îñîçíàííî âîñïðèíèìà-
þò ãëàâíûå ñèìâîëû íàøåé
ñòðàíû � ãåðá è ôëàã, ïîíèìà-
þò èõ çíà÷åíèå äëÿ íàøåé Ðî-
äèíû.

Ëèòåðàòóðà

Çåëåíîâà Í.Ã. Ìû æèâåì â Ðîñ-
ñèè. Ì., 2007.

Êîìðàòîâà Í.Ã., Ãðèáîâà Ë.Ô.
Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå äå-
òåé 4�6 ëåò: Ìåòîä. ïîñîáèå. Ì.,
2007.

Ìåäâåäåâ Ì.Þ. Ãåðàëüäèêà, èëè
Èñòèííàÿ íàóêà î ãåðáàõ. ÑÏá.,
2008.

Ôðàéåð Ñ., Ôåðãþñîí Ä. Ãåðàëü-
äèêà. Ãåðáû � Ñèìâîëû � Ôèãó-
ðû / Ïåð. ñ àíãë. Ì.Á. Áîðèñîâà. Ì.,
2009.



33Страницы природы

У
Т
Р
О

¹ 4/2014

Ïñèõîëîãàìè äîêàçàíî, ÷òî
äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îá-
ëàäàþò íàãëÿäíî-äåéñòâåííûì è
íàãëÿäíî-îáðàçíûì ìûøëåíèåì.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ â äåòñêîì ñàäó â îñíîâ-
íîì äîëæåí ñòðîèòüñÿ íà íà-
ãëÿäíûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ìåòîäàõ.
Îñîáåííî âàæíî ñîáëþäàòü ýòîò
ïðèíöèï ïðè îñóùåñòâëåíèè
åñòåñòâåííî-íàó÷íîãî è ýêîëî-
ãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ðàáî-
òå ñ äîøêîëüíèêàìè ñòàðøåãî
âîçðàñòà íåîáõîäèìî óäåëÿòü
áîëüøîå âíèìàíèå ïðîâåäåíèþ
íàáëþäåíèé â áëèæàéøåì ïðè-
ðîäíîì îêðóæåíèè.

Ñóùíîñòü
ìåòîäà íàáëþäåíèé

Íàáëþäåíèå � ñïåöèàëüíî
îðãàíèçîâàííîå ïåäàãîãîì öå-
ëåíàïðàâëåííîå, ïëàíîìåðíîå,
àêòèâíîå âîñïðèÿòèå äåòüìè
îáúåêòîâ è ÿâëåíèé ïðèðîäû,
ìåòîä ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ
ïðèðîäû. Åãî ñóùíîñòü çàêëþ-
÷àåòñÿ â èçó÷åíèè ïðèðîäíûõ
îáúåêòîâ ÷åðåç ðàçëè÷íûå ôîð-
ìû âîñïðèÿòèÿ � çðèòåëüíîãî,
ñëóõîâîãî, êèíåñòåòè÷åñêîãî,
îáîíÿòåëüíîãî, òàêòèëüíîãî
è äð.

Âèäíûé îòå÷åñòâåííûé ïñè-
õîëîã Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí ðàññìàò-
ðèâàë íàáëþäåíèå êàê ðåçóëüòàò
îñìûñëåííîãî âîñïðèÿòèÿ, â
ïðîöåññå êîòîðîãî ðàçâèâàåòñÿ
ìûñëèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ðàç-
âèòèå ðàçíûõ ôîðì âîñïðèÿòèÿ
è íàáëþäåíèÿ îí ñâÿçûâàë ñ ñî-
äåðæàíèåì. Ñ îäíîé ñòîðîíû,
íàáëþäåíèå âûñòóïàåò èñòî÷íè-
êîì çíàíèé, à ñ äðóãîé � òðåáóåò
íàëè÷èÿ îïðåäåëåííûõ çíàíèé
êàê îòïðàâíûõ ìîìåíòîâ íàáëþ-
äåíèÿ.

Îñìûñëåííîå âîñïðèÿòèå
ïðåäìåòîâ çàðîæäàåòñÿ ðàíî, íî
íåáîëüøèå îïûò è çíàíèÿ ìà-
ëåíüêîãî ðåáåíêà íå ïîçâîëÿ-
þò åìó âèäåòü ñóùåñòâåííûå
ïðèçíàêè ïðåäìåòîâ è ÿâëå-
íèé.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íà-
ïðàâëåííûé íà ôîðìèðîâàíèå
íàáëþäàòåëüíîñòè, äîëæåí îáåñ-
ïå÷èòü ñèñòåìàòèçàöèþ çíàíèé,
à òàêæå ñòàíîâëåíèå áîëåå îñî-
çíàííîãî îòíîøåíèÿ íàáëþäà-
òåëÿ è íàáëþäàåìîãî.

Öåëüþ íàáëþäåíèé ìîæåò
áûòü óñâîåíèå ðàçíûõ çíàíèé �
óñòàíîâëåíèå ñâîéñòâ è êà÷åñòâ,
ñòðóêòóðû è âíåøíåãî ñòðîåíèÿ
ïðåäìåòîâ, ïðè÷èí èçìåíåíèÿ è

Наблюдения в ближайшем
природном окружении
(для старших дошкольников)
СОСТРОВЧУК Н.Г.,
воспитатель ГБОУ д/с № 1751, Москва
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ðàçâèòèÿ îáúåêòîâ (ðàñòåíèé,
æèâîòíûõ), ñåçîííûõ ÿâëåíèé.

Äëÿ óñïåøíîãî äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííûõ öåëåé âîñïèòà-
òåëü ïðîäóìûâàåò è èñïîëüçóåò
ñïåöèàëüíûå ïðèåìû, îðãàíèçó-
þùèå àêòèâíîå âîñïðèÿòèå äå-
òåé: çàäàåò âîïðîñû, ïðåäëàãàåò
îáñëåäîâàòü, ñðàâíèòü îáúåêòû
ìåæäó ñîáîé, óñòàíîâèòü ñâÿçè
ìåæäó îòäåëüíûìè îáúåêòàìè
ïðèðîäû. Âêëþ÷åíèå ðàçíîîá-
ðàçíûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ â ïðîöåñ-
ñå íàáëþäåíèÿ îáåñïå÷èâàåò
ïîëíîòó è êîíêðåòíîñòü ôîðìè-
ðóåìûõ çíàíèé. Íàáëþäåíèå
íåîáõîäèìî ñîïðîâîæäàòü òî÷-
íîé ðå÷üþ âîñïèòàòåëÿ, ÷òîáû
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ óñâîèëèñü.
Ïîñêîëüêó íàáëþäåíèå òðåáóåò
ñîñðåäîòî÷åííîñòè ïðîèçâîëü-
íîãî âíèìàíèÿ, ïåäàãîã ðåãóëè-
ðóåò åãî ïî âðåìåíè, îáúåìó è
ñîäåðæàíèþ.

Òðåáîâàíèÿ
ê ïðîâåäåíèþ íàáëþäåíèé

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ îðãàíèçà-
öèÿ íàáëþäåíèé. Ëþáîé îáúåêò
äîëæåí áûòü ìàêñèìàëüíî äî-
ñòóïåí êàæäîìó ðåáåíêó. Íåïî-
ñðåäñòâåííûé êîíòàêò ñ íèì
(åñëè ýòî âîçìîæíî) âûñòóïàåò
îïòèìàëüíûì óñëîâèåì ïðîâå-
äåíèÿ íàáëþäåíèÿ. Ðåáåíîê äîë-
æåí ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëó÷èòü
âñþ ñåíñîðíóþ èíôîðìàöèþ îá
îáúåêòå, óâèäåòü, óñëûøàòü èçäà-
âàåìûå èì çâóêè, ïî÷óâñòâîâàòü
çàïàõè, êîòîðûå îò íåãî èñõîäÿò,
ïîòðîãàòü, âçÿòü â ðóêè, ÷òîáû
îùóòèòü õàðàêòåð ïîâåðõíîñòè,
ôîðìó, öâåò, òÿæåñòü, òåìïåðàòóðó.

Ïîýòîìó â êàæäîì ñëó÷àå íåîá-
õîäèìî ïðîäóìàòü êîëè÷åñòâî
äåòåé, îäíîâðåìåííî ó÷àñòâóþ-
ùèõ â íàáëþäåíèè, è èõ ðàñïî-
ëîæåíèå îòíîñèòåëüíî îáúåêòà,
îáåñïå÷èâàþùåå íåïîñðåä-
ñòâåííûé êîíòàêò ñ ïðåäìåòîì,
à òàêæå èñïîëüçîâàíèå ðàçäàòî÷-
íîãî ìàòåðèàëà: ñåìÿí, îâîùåé,
ôðóêòîâ è äð. Ïðîöåññ íàáëþäå-
íèÿ äîëæåí âêëþ÷àòü ñîâìåñò-
íóþ ïàðòíåðñêóþ äåÿòåëüíîñòü
âçðîñëûõ ñ äåòüìè è ñâîáîäíóþ
ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
äîøêîëüíèêîâ.

Âðåìåííûå ïàðàìåòðû íàáëþ-
äåíèé. Ðàññìàòðèâàíèå è âîñïðè-
ÿòèå ëþáûõ îáúåêòîâ ïðèðîäû
ìîæåò äëèòüñÿ îò 3 äî 10 ìèí.
Ýòî îïòèìàëüíîå âðåìÿ äëÿ
èíòåíñèâíîé óìñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé, ñîñðåäîòî÷åíèÿ
âíèìàíèÿ, ñàìîñòîÿòåëüíîãî
ïîëó÷åíèÿ è óñâîåíèÿ èìè íå-
áîëüøîãî îáúåìà èíôîðìàöèè.
Äîøêîëüíèêè äîëæíû íà÷èíàòü
è çàâåðøàòü íàáëþäåíèå â ïîëî-
æèòåëüíîì ýìîöèîíàëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, áåç óìñòâåííîãî óòîì-
ëåíèÿ.

Ñòðóêòóðà
ïðèðîäîâåä÷åñêèõ

íàáëþäåíèé

Êàæäîå íàáëþäåíèå âêëþ÷àåò
â ñåáÿ íà÷àëî, îñíîâíóþ ÷àñòü è
êîíåö. Ôóíêöèè îñíîâíûõ êîì-
ïîíåíòîâ ðàçëè÷íû.
w Íà÷àëî ðåøàåò äîñòàòî÷íî

òðóäíóþ çàäà÷ó � ñîáðàòü äåòåé
è ñêîíöåíòðèðîâàòü èõ âíèìà-
íèå. Íàèëó÷øèìè ïðèåìàìè
çäåñü ñëóæàò ñëîâåñíûå è äåé-
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ñòâåííûå, âûçûâàþùèå ïîëî-
æèòåëüíûé íàñòðîé è ãîòîâ-
íîñòü ê äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ìîãóò
áûòü ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ, èí-
òðèãóþùèé âîïðîñ, çàãàäêà-
îïèñàíèå èëè çàãàäêà-äåéñòâèå
î ïðåäìåòå.
w Îñíîâíàÿ ÷àñòü. Çäåñü íóæ-

íî èñïîëüçîâàòü ïðèåìû, êîòî-
ðûå îáåñïå÷èâàþò äåòÿì ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå ïîëó÷åíèå ñåíñîð-
íîé èíôîðìàöèè, ðåàëèçàöèþ
çàäóìàííîãî ñîäåðæàíèÿ íà-
áëþäåíèÿ. Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò
ðàññìîòðåòü îáúåêò è çàäàåò
âîïðîñû. Ïðè ýòîì îí äîëæåí
ñîáëþäàòü ñëåäóþùèé ïîðÿäîê:
� âûäåëåíèå ñàìèõ îáúåêòîâ

(öåëîãî), ÷àñòåé, èç êîòîðûõ
îíè ñîñòîÿò, ò.å. îïðåäåëåíèå
îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ðàñòå-
íèé è æèâîòíûõ;

� ñïîñîáû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ,
ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ æèâûõ
ñóùåñòâ, äëÿ æèâîòíûõ � ðàç-
íûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ;

� îïðåäåëåíèå ñâîéñòâ, õàðàê-
òåðèñòèê îáúåêòîâ è èõ ÷àñ-
òåé (öâåòà, ðàçìåðà, ôîðìû,
îñîáåííîñòåé, ïîâåðõíîñòåé
è ïð.);

� âûäåëåíèå êîìïîíåíòîâ âíåø-
íåé ñðåäû è èõ êà÷åñòâåííûõ
õàðàêòåðèñòèê.
Îñíîâíàÿ ÷àñòü íàáëþäåíèé

äîëæíà áûòü öåëüíîé, åäèíîé, åå
íåëüçÿ ïðåðûâàòü äëèòåëüíûìè
ïîÿñíåíèÿìè, ðàññêàçîì, îòâëå-
êàòü äåòåé çàãàäêàìè, ñòèõàìè,
èãðàìè. À óñèëèòü íàáëþäåíèå,
ïîìî÷ü ïîíÿòü åãî ñîäåðæàíèå
ìîãóò ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûå è
âêëþ÷åííûå äåéñòâèÿ è äâèæå-

íèÿ, êîòîðûå âûïîëíÿþò ñàìè
äîøêîëüíèêè.
w Çàâåðøåíèå íàáëþäåíèÿ

äîëæíî áûòü ýìîöèîíàëüíûì,
÷òîáû äåòè íàõîäèëèñü â õîðî-
øåì íàñòðîåíèè, è â äàëüíåé-
øåì ó íèõ âîçíèêëî æåëàíèå íà-
áëþäàòü. Â çàêëþ÷èòåëüíîé ÷à-
ñòè ïåäàãîã ìîæåò ÷èòàòü ñòèõè,
ïåòü ïåñíè, çàãàäûâàòü çàãàäêè,
ïðåäëàãàòü äåòÿì ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå èãðû.

Äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà âîñïèòàòåëü çíàêîìèò
ñ ðàçíûìè îáúåêòàìè, êîòîðûå
ìîæíî íàáëþäàòü â áëèæàéøåì
îêðóæåíèè. Äîøêîëüíèêè óçíà-
þò îá îñîáåííîñòÿõ âíåøíåãî
âèäà ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, îáðà-
çå èõ æèçíè (äâèæåíèè, ïèòàíèè,
ñåçîííûõ ïðèñïîñîáëåíèÿõ, çà-
ùèòå îò âðàãîâ), ðîñòå è ðàçâè-
òèè, óñòàíàâëèâàþòñÿ ñâÿçè ìåæ-
äó âíåøíèì âèäîì, îáðàçîì
æèçíè, ñðåäîé îáèòàíèÿ, ñïîñî-
áàìè óõîäà çà îáúåêòàìè æèâîé
ïðèðîäû.

Ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà áî-
ëåå ïîëíûõ çíàíèé òðåáóåò îò
ïåäàãîãà óñëîæíåíèÿ ìåòîäèêè
îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ íà-
áëþäåíèÿ. Ïåðåä äåòüìè ñòàâÿò-
ñÿ áîëåå ñëîæíûå ïîçíàâàòåëü-
íûå çàäà÷è. Áîëåå ñåðüåçíûå
âîïðîñû çàñòàâëÿþò ðåáåíêà
ïðèïîìèíàòü òî, ÷òî îí âèäåë
ðàíüøå, ñîïîñòàâëÿòü îáúåêòû è
íàõîäèòü â íèõ ïðèçíàêè ðàçëè-
÷èÿ è ñõîäñòâà. Ñòàðøèì äî-
øêîëüíèêàì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
áîëüøàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â
èñïîëüçîâàíèè èçâåñòíûõ èì
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ñïîñîáîâ íàáëþäåíèÿ, ïîäâåäå-
íèè èòîãîâ.

Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò äåòÿì â
ñëó÷àå çàòðóäíåíèé âîïðîñàìè,
èñïîëüçóåò ìîäåëè, îáåñïå÷èâà-
þùèå ïîëíîòó è òî÷íîñòü âîñ-
ïðèÿòèÿ, óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé è
îòíîøåíèé, ïîäâîäèò èõ ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì âûâîäàì, îáîáùå-
íèÿì. Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé
äåòè îòðàæàþò â ðå÷è, èñïîëüçó-
þò â èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, èãðå è ò.ä.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàáëþäåíèé
â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûìè òðåáîâàíèÿìè ïåäà-
ãîã äîëæåí òùàòåëüíî ïîäãîòî-
âèòüñÿ:
� îïðåäåëèòü öåëè, ñîäåðæàíèå

íàáëþäåíèÿ è åãî îðãàíèçà-
öèþ;

� âðåìÿ è ìåñòî íàáëþäåíèÿ;
� êîëè÷åñòâî äåòåé, êîòîðûå

îäíîâðåìåííî ìîãóò ó÷àñòâî-
âàòü â íåì;

� ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû, êîòî-
ðûå öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçî-
âàòü â íà÷àëå, îñíîâíîé ÷àñòè
è êîíöå íàáëþäåíèé.

Ôîðìû îðãàíèçàöèè
íàáëþäåíèé

Â ðàáîòå ñ äåòüìè ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà èñïîëüçó-
þòñÿ ñëåäóþùèå ôîðìû:
� öèêëû íàáëþäåíèé çà îáúåê-

òàìè ïðèðîäû;
� íåäåëüíàÿ ìåòîäèêà îçíàêîì-

ëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñ ñåçîí-
íûìè ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû;

� íàáëþäåíèÿ çà ðîñòîì è ðàç-
âèòèåì æèâûõ ñóùåñòâ;

� ñ èñïîëüçîâàíèåì îïûòîâ.

Íàáëþäåíèÿ ìîæíî êëàññè-
ôèöèðîâàòü ïî ðàçíûì ïðèíöè-
ïàì:
� â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà

äåòåé îíî ìîæåò áûòü èíäè-
âèäóàëüíûì, ïîäãðóïïîâûì,
ãðóïïîâûì;

� îò êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé çà
îäíèì è òåì æå îáúåêòîì �
îäíî- è ìíîãîêðàòíûì èëè
öèêëè÷åñêèì;

� îò ìåñòà â öèêëå � ïåðâè÷-
íûì, ïîâòîðíûì, çàêëþ÷èòåëü-
íûì è èòîãîâûì;

� ïî õàðàêòåðó ìûñëèòåëüíûõ
îïåðàöèé � êîíñòàòèðóþùèì
(ïîçâîëÿþùèì óâèäåòü êàêîå-
òî îäíî ñîñòîÿíèå îáúåêòà âíå
ñâÿçè ñ äðóãèìè ÿâëåíèÿìè),
ñðàâíèòåëüíûì (ïîçâîëÿþ-
ùèì óâèäåòü äèíàìèêó ïðî-
öåññà), îáîáùàþùèì (â êîòî-
ðîì ïðîñëåæèâàþòñÿ îáùèå
çàêîíîìåðíîñòè ïðîöåññà, èçó-
÷àåìîãî ðàíåå ïî ýòàïàì).
Êàæäîå ïîñëåäóþùåå íàáëþ-

äåíèå äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ
ïðåäûäóùèì. Òàêèì îáðàçîì
ôîðìèðóåòñÿ ñèñòåìà çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ, âîñïèòûâàþ-
ùàÿ çàáîòëèâîå îòíîøåíèå ê
îáúåêòàì ïðèðîäû.

Èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíî
îðãàíèçîâàííûõ íàáëþäåíèé ñ
ýëåìåíòàðíûìè îïûòàìè ñ ðàç-
ëè÷íûìè îáúåêòàìè æèâîé è
íåæèâîé ïðèðîäû ïîçâîëÿåò:
� îò÷åòëèâî óâèäåòü îòäåëüíûå

ñâîéñòâà, ñòîðîíû, îñîáåííî-
ñòè ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, èõ
æèçíåäåÿòåëüíîñòü;

� äåìîíñòðèðîâàòü èõ ñâÿçü ñî
ñðåäîé îáèòàíèÿ;



37Страницы природы

У
Т
Р
О

¹ 4/2014

� ñðàâíèâàòü, ñîïîñòàâëÿòü;
� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü,

âîñïðèÿòèå, ìûøëåíèå.
Ïðèðîäíûå ìàòåðèàëû âõîäÿò

â ñîñòàâ ñðåäû îáèòàíèÿ æèâûõ
ñóùåñòâ, ïîýòîìó âàæíî ïîçíà-
êîìèòüñÿ ñî ñâîéñòâàìè âîçäó-
õà, âîäû, ïåñêà, ãëèíû, ïî÷âû,
êàìíåé, äåðåâà, ìàãíèòîâ.

Íåîáõîäèìî íàïðàâëÿòü ïî-
èñêîâóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé íà
íàõîæäåíèå ðàçíûõ ñïîñîáîâ
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Ïîçíàâà-
òåëüíàÿ àêòèâíîñòü äîëæíà ïî-
îùðÿòüñÿ, ïîëîæèòåëüíûé ýìî-
öèîíàëüíûé íàñòðîé, àòìîñôåðà
ýìîöèîíàëüíîãî òâîð÷åñêîãî
ïîäúåìà íà çàíÿòèè ñîçäàþò
îùóùåíèå ïîáåäû ïðè ðåøåíèè
òîé èëè èíîé çàäà÷è, ðàäîñòè
ïîçíàíèÿ.

Ïîñòîÿííîå îáùåíèå ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ ñ ïðèðîäîé
áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ ðàçâè-
âàåò ýêîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëå-
íèÿ, íàáëþäàòåëüíîñòü, ìûøëå-

íèå, ýñòåòè÷åñêîå, ÷óâñòâåííîå
âîñïðèÿòèå îáúåêòîâ, çíàíèÿ î
ñàìîöåííîñòè ïðèðîäû è ïðàâè-
ëàõ ïîâåäåíèÿ â íåé.
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� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.
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Увлекательное
космическое путешествие
Занятие для детей 6—7 лет
СТАРКОВА Е.С.,
старший воспитатель МБДОУ «Клетский детский сад
“Колокольчик”» Клетского р-на Волгоградской обл.

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê íîâîìó, íåèçâåñòíîìó;
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå, Çåì-

ëå, ðîëè ÷åëîâåêà â ýêîñèñòåìå;
� çíàêîìèòü ñ àñòðîíîìè÷åñêèìè ïîíÿòèÿìè (êîñìîñ,

Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, ïëàíåòà, çâåçäà, êîìåòà);
� ðàçâèâàòü âíèìàíèå, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ñîîáðà-

çèòåëüíîñòü;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðìàõ, âåëè÷èíå;
� ðàçâèâàòü òâîð÷åñòâî è ôàíòàçèþ ïðè èçãîòîâëåíèè

åëè;
� âîñïèòûâàòü íàâûêè âçàèìîäåéñòâèÿ â èãðå, ñàìîñòî-

ÿòåëüíîñòü, èíèöèàòèâíîñòü ïðè ðåøåíèè ïðîáëåì-
íûõ ñèòóàöèé, êóëüòóðó îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè.
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà, êîìåòà, êîñìî-

íàâò, SOS (ñèãíàë áåäñòâèÿ), îðáèòà.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàçó÷èâàíèå íîâîé ôèç-

êóëüòìèíóòêè.
Îáîðóäîâàíèå: ãëîáóñ, ïðîåêòîð, ýëåêòðè÷åñêèå ãèðëÿí-

äû, ìàêåò Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, êîíóñ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
åëè, öâåòíàÿ ãîôðèðîâàííàÿ áóìàãà, êëåé, êèñòî÷êè äëÿ
êëåÿ, âëàæíûå ñàëôåòêè, «ñûð ñ ìûøàìè», èíîïëàíåòÿ-
íèí-ïèðàò, «õëåá», êàðòî÷êè ñ çàäàíèÿìè è ãðàôè÷åñêèì
èçîáðàæåíèåì èíîïëàíåòÿí, àóäèîçàïèñü ìóçûêàëüíûõ
ïðîèçâåäåíèé, èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì ñêàôàí-
äðà, øëåìîâ (êîñìè÷åñêèõ, ìîòîöèêëèñòñêèõ, ñòðîèòåëü-
íûõ), 2 êîíâåðòà, «òóííåëü».

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Ñåãîäíÿ, ïðèäÿ
íà ðàáîòó, íà ñâîåì ñòîëå ÿ îáíàðóæèëà äâà êîíâåðòà.
Ñíà÷àëà îòêðûëà âîò ýòîò êîíâåðò. Ïîñìîòðèòå, ÷òî
èçîáðàæåíî íà ýòîé èëëþñòðàöèè?
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Ä å ò è. Ñêàôàíäð.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîìó íóæåí

ñêàôàíäð?
Ä å ò è. Êîñìîíàâòó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À â ýòîì

êîíâåðòå íàõîäÿòñÿ âîò òàêèå
êàðòèíêè. (Ïîêàçûâàåò èçîáðà-
æåíèÿ øëåìîâ.) Êàê âû äóìàåòå,
äëÿ êàêèõ öåëåé ïðåäíàçíà÷åíû
ýòè ïðåäìåòû?

Ä å ò è. Äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, ïî-
åçäêè íà ìîòîöèêëå, ïîëåòà â
êîñìîñ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-
ìàåòå, ÷òî ìîæåò ñâÿçûâàòü ýòè
äâà êîíâåðòà, ÷òî â íèõ åñòü îá-
ùåãî?

Ä å ò è. Êîñìè÷åñêèé øëåì è
ñêàôàíäð.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî, ïî âà-
øåìó ìíåíèþ, ìîã ïðèñëàòü ýòè
êîíâåðòû?

Ä å òè. Êîñìîíàâòû, èíîïëàíå-
òÿíå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîâåðøåííî
âåðíî, âî âòîðîì êîíâåðòå ëåæèò
åùå è íåáîëüøîå ïèñüìî, â êî-
òîðîì íàñ ïðèãàøàþò îòïðà-
âèòüñÿ â êîñìè÷åñêîå ïóòåøå-
ñòâèå. À âû ëþáèòå ïóòåøåñòâî-
âàòü?

Ä å ò è. Äà, î÷åíü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òîãäà â ïóòü!

Ïðîøó ýêèïàæ è ÷ëåíîâ ýêñïå-
äèöèè çàíÿòü ñâîè ìåñòà. Ìû
íà÷èíàåì êîñìè÷åñêîå ïóòåøå-
ñòâèå âîêðóã Çåìëè. Âíèìàíèå!
Äî ñòàðòà îñòàëîñü äåñÿòü ñåêóíä.
Êîìàíäèð, íà÷èíàéòå îòñ÷åò
âðåìåíè: 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 �
ñòàðò!

Ñâåò ãàñíåò. «Ïîëåò» íà÷èíàåòñÿ.

Ìû ïîêèäàåì íàøó ïëàíåòó
Çåìëÿ è âûõîäèì â êîñìè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâî. Ïîñìîòðèòå, êàê
âûãëÿäèò íàøà ïëàíåòà èç êîñ-
ìîñà. (Ïîêàçûâàåò ìàêåò Çåì-
ëè.) Îíà íàõîäèòñÿ â Ñîëíå÷-
íîé ñèñòåìå. Ó êàæäîé ïëàíåòû
ñâîé ìàðøðóò äâèæåíèÿ � îð-
áèòà.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ìàêåò Ñîë-
íå÷íîé ñèñòåìû.

Íà Çåìëå î÷åíü ìíîãî âîäû,
ïîýòîìó åå íàçûâàþò ãîëóáîé
ïëàíåòîé. Çåìëÿ � ìàòü çåìëÿí,
êîñìè÷åñêîå ÷óäî, ïîðîäèâøåå
æèçíü è äàþùåå âñå íåîáõîäè-
ìîå äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, è â ýòîì
ñìûñëå ñàìà Çåìëÿ � æèâîå
ñóùåñòâî.

Íåáî íàä íàøèìè ãîëîâàìè
óñûïàíî ìíîæåñòâîì çâåçä. Ìèð
çâåçä ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçåí,
è ÷åì áîëüøå, ðåáÿòà, âû óçíàå-
òå î íåì, òåì óâëåêàòåëüíåå è
èíòåðåñíåå áóäåò ïóòåøåñòâèå.
Çâåçäû êàæóòñÿ íàì ìàëåíüêè-
ìè ñâåðêàþùèìè òî÷êàìè, ïîòî-
ìó ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ î÷åíü äà-
ëåêî îò Çåìëè.

Êòî çíàåò, ÷òî òàêîå çâåçäû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íà ñàìîì äåëå, çâåçäû � ýòî
ðàñêàëåííûå ãàçîâûå øàðû, ïî-
õîæèå íà ñîëíöå. Ñàìûå ãîðÿ÷èå
èç íèõ � ãîëóáîãî öâåòà, ìåíåå
ãîðÿ÷èå � êðàñíîãî. Çâåçäû îò-
ëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ðàçìåðà-
ìè. Åñòü çâåçäû ãèãàíòû, åñòü
êàðëèêè. È âñå îíè èìåþò ñâîè
íàçâàíèÿ: Ñèðèóñ, Âåãà, Ïîëÿð-
íàÿ çâåçäà è ò.ä.
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Ñîëíöå � òîæå çâåçäà, ñðàâ-
íèòåëüíî íåáîëüøàÿ. Âîêðóã
íåãî âðàùàþòñÿ âîñåìü êðóïíûõ
ïëàíåò è òûñÿ÷è ìåëêèõ � àñòå-
ðîèäû è êîìåòû. Âñå ýòè íåáåñ-
íûå òåëà îáðàçóþò Ñîëíå÷íóþ
ñèñòåìó, â öåíòðå êîòîðîé íàõî-
äèòñÿ Ñîëíöå.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ðàç-äâà, ñòîèò ðàêåòà,

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Òðè-÷åòûðå, ñêîðî âçëåò.

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

×òîáû äîëåòåòü äî Ñîëíöà,

Äåëàþò êðóãîâûå äâèæåíèÿ ðó-
êàìè.

Êîñìîíàâòàì íóæåí ãîä.

Êà÷àþò ãîëîâîé, ñæàâ åå ëàäî-
íÿìè.

Íî äîðîãîé íàì íå ñòðàøíî,

Íàêëîíÿþòñÿ âïðàâî-âëåâî.

Êàæäûé âåäü èç íàñ àòëåò.

Ñãèáàþò ðóêè â ëîêòÿõ.

Ïðîëåòàÿ íàä Çåìëåþ,

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

Åé ïåðåäàäèì ïðèâåò.

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ è ìàøóò.

Çàãàäî÷íûé ìèð çâåçä è ïëà-
íåò ñ äàâíèõ ïîð ïðèòÿãèâàë ê
ñåáå ëþäåé. È òîãäà îíè ïðèäóìà-
ëè è çàïóñòèëè â êîñìîñ èñêóñ-
ñòâåííûé ñïóòíèê Çåìëè. Çàòåì
èçîáðåëè êîñìè÷åñêèå êîðàáëè.
Âïåðâûå â ìèðå ðóññêèé êîñìî-

íàâò Þ.À. Ãàãàðèí ñîâåðøèë
ïîëåò âîêðóã çåìíîãî øàðà. Íî
áûëè è òàêèå êîñìîíàâòû, êîòî-
ðûå âûõîäèëè â îòêðûòûé êîñ-
ìîñ. À âû õîòèòå âûéòè â êîñìîñ
è îáñëåäîâàòü åãî?

Ä å ò è. Äà, õîòèì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íî ïðåæäå

âñåãî íóæíî ïðîéòè «òóííåëü».
Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî òàêîå?

Ä å ò è. Êîìåòû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî êàêîìó

ïðèçíàêó âû îïðåäåëèëè, ÷òî ýòî
êîìåòû?

Ä å ò è. Ïî äëèííîìó ñâåòÿùå-
ìóñÿ õâîñòó çâåçäû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå èõ
ðàññìîòðèì è ïîèãðàåì. ß âèæó
íà ýêðàíå ñâîåãî ïóëüòà êàêèõ-
òî æèâûõ ñóùåñòâ. (Ïîêàçûâàåò
ïîðòðåòû èç ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð.) Êàê âû äóìàåòå, êòî ýòî?

Ä å ò è. Èíîïëàíåòÿíå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàññìîòðèì,

èç êàêèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð
ñîñòàâëåíû âàøè èíîïëàíåòÿíå.
Îé, à âîò åùå îäèí èíîïëàíåòÿ-
íèí. Êòî ýòî?

Ä å ò è. Ïèðàò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, äåéñòâè-

òåëüíî, ýòî êîñìè÷åñêèé ïèðàò.

Ï è ð à ò

Êàê óçíàë ÿ, ÷òî çäåñü äåòè,
Ïðèëåòåë ê âàì íà êîìåòå.
À â ïîäàðîê ïðèíåñ ñûð,
À â íåì ìíîãî-ìíîãî äûð.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ñìîòðèòå, êàêîé ñûð íàì ïîäà-
ðèë ïèðàò?

Ä å ò è. Ñ áîëüøîé äûðîé, à â
äûðå ñèäÿò ìûøè.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âåäü äàâíî
èçâåñòíî, ÷òî ìûøè è êðûñû íà
êîðàáëå ê áåäå. ×òî æå íàì äå-
ëàòü?

Ä å ò è. Èçáàâèòüñÿ îò ìûøåé.
Ï è ð à ò. ß âàì ïîäñêàæó, ÷òî

íåîáõîäèìî ñäåëàòü. Äîñòàíüòå
ñåáå ïî ìûøîíêó, íà åãî õâîñòè-
êå âû íàéäåòå çàäàíèå-êàðòî÷êó,
êîòîðóþ âàì íóæíî âûïîëíèòü
èíäèâèäóàëüíî.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ñèãíàëà SOS.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ýòî çà
ñèãíàë?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ýòî SOS � ñèãíàë áåäñòâèÿ,
ïðîñüáà îêàçàòü ïîìîùü. Ïîñòó-
ïèë SOS ñ íàøåé ïëàíåòû Çåì-
ëÿ. Îíà â îïàñíîñòè, íàì ñëåäóåò
âîçâðàòèòüñÿ íà Çåìëþ è ïî-
ìî÷ü åé. Âîçâðàùàåìñÿ íà êî-
ðàáëü, ïðîõîäèì òóííåëü, çàíè-
ìàåì ìåñòà, íà÷èíàåì îòñ÷åò
âðåìåíè.

Ïîêà ìû áóäåì âîçâðàùàòüñÿ
íà Çåìëþ, äàâàéòå âñïîìíèì, ÷òî
íîâîãî è èíòåðåñíîãî âû óçíà-
ëè â êîñìè÷åñêîì ïóòåøåñòâèè.
×òî æå òàêîå Çåìëÿ?

Ä å ò è. Ïëàíåòà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãäå íàõîäèò-

ñÿ Çåìëÿ?
Ä å ò è. Â êîñìîñå, Ñîëíå÷íîé

ñèñòåìå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêóþ ôîð-

ìó îíà èìååò?
Ä å ò è. Ôîðìó øàðà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó åå

íàçûâàþò ãîëóáîé ïëàíåòîé?
Ä å ò è. Íà íåé î÷åíü ìíîãî

âîäû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå çâåç-
äû âû çàïîìíèëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

×åì îòëè÷àåòñÿ êîìåòà îò îáûê-
íîâåííîé çâåçäû?

Ä å ò è. Ó êîìåòû ñâåòÿùèéñÿ
õâîñò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî áûë ïåð-
âûì êîñìîíàâòîì?

Ä å ò è. Þ.À. Ãàãàðèí.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èíîïëàíå-

òÿíå îñòàâèëè íàì èíòåðåñíûå
çàäàíèÿ íà çâåçäî÷êàõ ñ çàãàä-
êàìè è ïðåäëàãàþò íàì èõ îòãà-
äàòü.

Íó-êà, êòî èç âàñ îòâåòèò:
Íå îãîíü, à áîëüíî ææåò,
Íå ôîíàðü, à ÿðêî ñâåòèò,
È íå ïåêàðü, à ïå÷åò?

   (Ñîëíöå.)

Áåëûå öâåòî÷êè
Âå÷åðîì ðàñöâåòàþò,
À óòðîì óâÿäàþò.

    (Çâåçäû.)

Íàä äîìàìè ó äîðîæêè
Âèñèò êóñîê ëåïåøêè.

   (Ëóíà.)

Îí íå ëåò÷èê, íå ïèëîò,
Îí âåäåò íå ñàìîëåò,
À îãðîìíóþ ðàêåòó
Äåòè, êòî, ñêàæèòå, ýòî?

 (Êîñìîíàâò.)

Çåìëÿ, êàê ðàäóøíàÿ õîçÿé-
êà, âñòðå÷àåò íàñ õëåáîì-ñîëüþ.
×òî æå íàì íóæíî ñäåëàòü ñ
õëåáîì, ÷òîáû âàì âñåì õâàòè-
ëî ïîðîâíó?

Ä å ò è. Ðàçäåëèòü åãî íà âî-
ñåìü ÷àñòåé.
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Äåòè äåëÿò «õëåá» íà ÷åòûðå ÷à-
ñòè, çàòåì êàæäóþ åùå íà äâå ÷àñòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñåì õâàòè-
ëî?

Ä å ò è. Âñåì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-

áëàãîäàðèì Çåìëþ çà õëåá-ñîëü.

Äåòè áëàãîäàðÿò.

Ïîäâîäÿ èòîã íàøåé ðàáîòû,
õî÷ó ó âàñ ñïðîñèòü, ÷òî íîâîãî,

èíòåðåñíîãî âû ñåãîäíÿ óçíàëè?
×òî âàì áîëüøå âñåãî ïîíðàâè-
ëîñü è çàïîìíèëîñü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ëèòåðàòóðà

Âåðåñîâ Í. Ìû � çåìëÿíå // Äî-
øêîëüíîå âîñïèòàíèå. 1995. ¹ 1.

Ðûíüêîâ Â., Þäèíà Ò. Àçáóêà ýêî-
ëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ // Äî-
øêîëüíîå âîñïèòàíèå. 1995. ¹ 5.

Полет в космос
Занятие по познавательному развитию
в подготовительной к школе группе
КОРНИЛОВА Н.А.,
воспитатель МДОУ д/с № 4, г. Бронницы Московской обл.

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ãîðäîñòü çà ñâîþ

ñòðàíó, êîòîðàÿ ïåðâîé íà÷à-
ëà îñâàèâàòü êîñìè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâî;

� ðàçâèâàòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü,
àêòèâíîñòü, ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î êîñìîñå,
ïëàíåòàõ Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû,
ðàçâèâàòü ïðîñòðàíñòâåííîå
âîîáðàæåíèå, íàâûêè ñ÷åòà è
ïðîñòðàíñòâåííîãî ïîëîæå-
íèÿ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áå-

ñåäû î êîñìîñå è êîñìîíàâòàõ,
÷òåíèå ïðîèçâåäåíèé î êîñìî-
ñå, ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìîâ
(«Ãîëóáîé ìåòåîðèò», «Òàéíà

òðåòüåé ïëàíåòû»), ðàññìàòðè-
âàíèå èëëþñòðàöèé íà êîñìè-
÷åñêóþ òåìàòèêó, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîå ðèñîâàíèå, çàó÷èâàíèå
ñòèõîâ.

Îáîðóäîâàíèå: ãëîáóñ, êîñìè-
÷åñêàÿ êàðòà, ôîòîãðàôèè êîñ-
ìîíàâòîâ, ìîäåëè çâåçä, êàðòèí-
êè ñ èçîáðàæåíèåì çâåðåé (ñî-
áàêà, ãóñü, êîøêà), ôëàíåëåãðàô,
íàáîð ïëîñêîñòíûõ ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð, öèôðû îò 0 äî 10,
îáðó÷è äëÿ ïîäâèæíîé èãðû
«Êîñìè÷åñêèé ïîëåò».

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÿ
ïðåäëàãàþ âàì ñåãîäíÿ îòïðà-
âèòüñÿ â êîñìè÷åñêîå ïóòåøå-
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ñòâèå. Âû � îòðÿä êîñìîíàâòîâ,
à ÿ � âàø êîìàíäèð. ×òîáû âçÿòü
âàñ ñ ñîáîé, ÿ õî÷ó ïðîâåðèòü
âàøè çíàíèÿ î êîñìîñå. ×òî òà-
êîå êîñìîñ?

Ä å ò è. Ýòî îãðîìíîå, áåç êîí-
öà è êðàÿ, ïðîñòðàíñòâî, îêðóæà-
þùåå íàøó ïëàíåòó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòãàäàéòå
çàãàäêó:

Ãîëóáàÿ, êðóãëàÿ,
Â íåáå ïðîïëûâàåò.
Íà íåé ìû âñå æèâåì,
À êàê åå íàçûâàþò?

Ä å ò è. Ïëàíåòà Çåìëÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó ïëà-

íåòà Çåìëÿ ãîëóáàÿ, êðóãëàÿ?
(Ïîêàçûâàåò ãëîáóñ.)

Ä å ò è. Èç êîñìîñà Çåìëÿ âû-
ãëÿäèò êàê ãîëóáîé øàð. Áîëü-
øàÿ ÷àñòü åå ïîêðûòà ãîëóáîé
âîäîé îêåàíîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå ïëà-
íåòû âû åùå çíàåòå?

Ä å ò è. Âîêðóã Ñîëíöà âðàùà-
þòñÿ âîñåìü ïëàíåò. Ñàìûå
áëèçêèå ê íåìó � Ìåðêóðèé, Âå-
íåðà, Çåìëÿ, Ìàðñ. Äàëüøå íàõî-
äÿòñÿ Þïèòåð, Ñàòóðí, Óðàí, Íå-
ïòóí. (Ïîêàçûâàþò íà êîñìè÷åñ-
êîé êàðòå.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòãàäàéòå
åùå îäíó çàãàäêó:

Ïëàòîê â ñòî ãîðîøèí
Íà íåáî çàáðîøåí.

Ä å ò è. Çâåçäû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî òàêîå

çâåçäû?
Ä å òè. Çâåçäû � ýòî îãðîìíûå

îãíåííûå øàðû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî÷åìó æå
îíè êàæóòñÿ íàì òàêèìè ìà-
ëåíüêèìè?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî îíè íàõî-
äÿòñÿ î÷åíü äàëåêî îò íàñ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èíòåðåñíî, à
âîò òàêóþ çàãàäêó îòãàäàåòå?

Ñðåäè ïîëÿ ãîëóáîãî �
ßðêèé áëåñê îãíÿ áîëüøîãî.
Íå ñïåøà îãîíü òóò õîäèò,
Çåìëþ-ìàòóøêó îáõîäèò.
Ñâåòèò âåñåëî â îêîíöå.
Íó êîíå÷íî, ýòî ... (Ñîëíöå).

À Ñîëíöå � ýòî çâåçäà èëè
ïëàíåòà?

Ä å ò è. Ñîëíöå � çâåçäà, áîëü-
øàÿ, ãîðÿ÷àÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàêàÿ çâåç-
äà ñàìàÿ õîëîäíàÿ è ÿðêàÿ?

Ä å ò è. Ïîëÿðíàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå âû

çíàåòå ñîçâåçäèÿ?
Ä å ò è. Áîëüøàÿ Ìåäâåäèöà,

Ìàëàÿ Ìåäâåäèöà, Áëèçíåöû,
Îâåí, Âîäîëåé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî âûëîæèò
èç çâåçäî÷åê íà ôëàíåëåãðàôå
ñîçâåçäèÿ Áîëüøîé è Ìàëîé
Ìåäâåäèöû, Ðàêà?

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ñêîëüêî çâåçä â ñîçâåçäèè Áîëü-
øîé Ìåäâåäèöû?

Ä å ò è. Ñåìü ÿðêèõ çâåçä.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â êàêîì ñî-

çâåçäèè íàõîäèòñÿ Ïîëÿðíàÿ
çâåçäà?

Ä å ò è. Ïîëÿðíàÿ çâåçäà íàõî-
äèòñÿ â ñîçâåçäèè Ìàëîé Ìåä-
âåäèöû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ îíà ïî
ñ÷åòó?
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Ä å ò è. Ñåäüìàÿ è ñàìàÿ ÿðêàÿ
â ýòîì ñîçâåçäèè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ïåðâûì
èç êîñìîíàâòîâ ñîâåðøèë ïîëåò
â êîñìîñ?

Ä å ò è. Þðèé Ãàãàðèí.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàçîâèòå ïåð-

âóþ æåíùèíó-êîñìîíàâòà.
Ä å ò è. Âàëåíòèíà Òåðåøêîâà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ïåðâûì

èç êîñìîíàâòîâ âûøåë â îòêðû-
òûé êîñìîñ?

Ä å ò è. Àëåêñåé Ëåîíîâ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!

Âû ìíîãî çíàåòå î êîñìîñå. Êîñ-
ìîíàâòû � ñèëüíûå è ëîâêèå
ëþäè. Ïðîøó âàñ ïîñòðîèòüñÿ íà
êîñìè÷åñêóþ çàðÿäêó.

Íå çåâàé ïî ñòîðîíàì
Òû ñåãîäíÿ � êîñìîíàâò.
Íà÷èíàåì òðåíèðîâêó,
×òîáû ñèëüíûì ñòàòü

 è ëîâêèì.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ðàç � ïîäíÿòüñÿ, ïîäòÿíóòüñÿ,
Äâà � ñîãíóòüñÿ, ðàçîãíóòüñÿ,
Òðè � â ëàäîøè òðè õëîïêà,
Ãîëîâîþ òðè êèâêà,
Íà ÷åòûðå � ðóêè øèðå,
Ïÿòü � ðóêàìè ïîìàõàòü,
Øåñòü � íà ñòóëü÷èê ñåñòü

îïÿòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òåïåðü ïðî-
øó êîñìîíàâòîâ çàíÿòü ñâîè
ìåñòà íà êîðàáëÿõ. Çíàåòå ëè âû,
êòî ïåðâûì èç æèâîòíûõ ïîëå-
òåë â êîñìîñ è èõ êëè÷êè?

Ä å ò è. Ñîáàêè Ëàéêà, Áåëêà,
Ñòðåëêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èíòåðåñíî, à
êòî æå ïîëåòèò ñ íàìè?

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Óãàäàé êòî?»

Â èëëþìèíàòîð âñòàâëÿþòñÿ êàð-
òèíêè æèâîòíûõ (ñîáàêà, ãóñü, êîøêà).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
â èëëþìèíàòîðå âèäíû òî ëè
ëàïû, òî ëè íîãè, îòãàäàéòå, êòî
áû ýòî ìîã áûòü?

Äåòè îòãàäûâàþò.

Âû ñïðàâèëèñü è ñ ýòèì çàäàíè-
åì. Òåïåðü ïðîøó êîñìîíàâòîâ
ïðèãîòîâèòüñÿ ê çàïóñêó ðàêåòû!
Âíèìàíèå! Âûëîæèòü ïóëüò óï-
ðàâëåíèÿ (öèôðîâîé ðÿä îò 0 äî
10). Íà÷èíàåì îáðàòíûé îòñ÷åò.

Çâó÷èò ñïîêîéíàÿ ìóçûêà.

Áóäüòå âíèìàòåëüíû, âåäåì íà-
áëþäåíèå çà êîñìè÷åñêèìè
îáúåêòàìè, òåëàìè.

Ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ñ äèäàêòè÷åñ-
êèì ìàòåðèàëîì: ïåíàëîì ñ ãåîìåò-
ðè÷åñêèìè ôèãóðàìè.

Âíèìàíèå, â âåðõíåì ëåâîì óãëó
èëëþìèíàòîðà ìû âèäèì Ñîëíöå.

Äåòè áåðóò æåëòûé êðóæîê è
âûïîëíÿþò çàäàíèå íà ëèñòå.

Â ïðàâîì íèæíåì óãëó ïîÿâè-
ëàñü ïëàíåòà. À â öåíòðå èëëþ-
ìèíàòîðà êàêèå-òî íåïîíÿòíûå
ôèãóðû. Ýòî èíîïëàíåòÿíå!

Ñ ïîìîùüþ ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð âûëîæèòå èíîïëàíåòÿíè-
íà, êîòîðîãî âû âèäèòå â ñâîåì
èëëþìèíàòîðå. Ïîñìîòðèòå, â
ìîåì èëëþìèíàòîðå êàêîé-òî
ìàëåíüêèé ïðèøåëåö èç êîñìî-
ñà. Îí ïîäàåò íàì ñèãíàë áåä-
ñòâèÿ è ïðîñèò ïîìî÷ü. Åìó äàíî
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çàäàíèå îòïðàâèòüñÿ íà âîñüìóþ
ïëàíåòó Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, à
îí óìååò ñ÷èòàòü òîëüêî äî 5 è
îñòàíîâèëñÿ íà ïÿòîé ïëàíåòå.
Ñêîëüêî åìó åùå îñòàëîñü ìè-
íîâàòü ïëàíåò? Êòî âûéäåò è
âûëîæèò îñòàëüíûå ïëàíåòû?

Äåòè âûïîëíÿþò.

Èíîïëàíåòÿíèí äîâîëåí è æå-
ëàåò âñòóïèòü ñ âàìè â êîíòàêò.
Ìû âñå åìó î÷åíü ïîíðàâèëèñü,
îí ïðîñèò ïðî÷èòàòü åìó ñòèõè.

1 - é  ð å á å í î ê

Åñëè î÷åíü çàõîòåòü,
Ìîæíî â êîñìîñ ïîëåòåòü.
×òîá îòïðàâèòüñÿ â ïîëåò,
Íóæåí íàì íå ñàìîëåò.
Ê çâåçäàì óëåòèì ëåãêî
Íå â òðàìâàå, íå â ìåòðî,
Íå â òàêñè, íå íà ìîïåäå,
À â êîñìè÷åñêîé ðàêåòå.
Òåõ, êîãî â ïîëåò áåðóò,
Êîñìîíàâòàìè çîâóò.
Ïîëåòåòü ãîòîâ íå êàæäûé,
Òîëüêî ñèëüíûé è îòâàæíûé.
À ðàêåòà âûøå äîìà,
Óëåòàåò ñ êîñìîäðîìà
Æèòåëÿì äðóãèõ ïëàíåò
Ïåðåäàòü ñ Çåìëè ïðèâåò.

ß. Êîâàëü

2 - é  ð å á å í î ê

Ìû âå÷åðîì ñ ïàïîé
Èãðàëè âäâîåì:
ß áûë êîñìîíàâòîì,
À îí êîðàáëåì.
Ãîòîâÿñü ê ïîëåòó,
Ñêàôàíäð ÿ íàäåë
È â êîñìîñ íà ïàïå
Óì÷àòüñÿ õîòåë.
Õîòåë...

Íî êîðàáëü ïîâåë ñåáÿ
Còðàííî �
Hå ñìîã îäîëåòü
Ïðèòÿæåíüå äèâàíà!

    Þ. Ìàêàðîâ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ïîêàæåì èíîïëàíåòÿíèíó,
â êàêèå èãðû ìû óìååì èãðàòü.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Êîñìè÷åñêèé ïîëåò»

Äåòè ïîä ìóçûêó ïåðåäâèãàþòñÿ
ïî çàëó, íà ïîëó ðàçëîæåíû îáðó÷è
èç ðàñ÷åòà íà îäèí ìåíüøå, ÷åì
äåòåé. Ìóçûêà çàìîëêàåò, è äåòè
çàíèìàþò ñâîáîäíûé îáðó÷. Íåóñ-
ïåâøèé âûáûâàåò èç èãðû, âîñïèòà-
òåëè óáèðàþò îáðó÷ ïîñëå êàæäîé
îñòàíîâêè ìóçûêè. Èãðàþò äî ïîñ-
ëåäíåãî îñòàâøåãîñÿ ðåáåíêà, êîòî-
ðûé ñ÷èòàåòñÿ ïîáåäèòåëåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû óìååì íå
òîëüêî èãðàòü, íî è ïåòü.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Ðàêåòà»
(ìóç. Þ. ×è÷êîâà, ñë. ß. Ñåðïèíà).

Ðåáÿòà, íàøå ïóòåøåñòâèå
ïîäîøëî ê êîíöó. Ïîðà âîçâðà-
ùàòüñÿ íà Çåìëþ. Äî Çåìëè
10 ìåòðîâ, 9, 8, ... 0! Ìû âîçâðàùà-
åìñÿ íà Çåìëþ!

Ëèòåðàòóðà
Áîëüøàÿ ýíöèêëîïåäèÿ äî-

øêîëüíèêà / Ïîä ðåä. Ì. Àêñåíîâîé
è äð. Ò. 25 «Êîñìîíàâòèêà». Ì., 2009.

Êëóøàíöåâ Ï.Î. Î ÷åì ðàññêàçàë
òåëåñêîï. Ì., 1972.

Ñêîðîëóïîâà Î.À. Ïîêîðåíèå êîñ-
ìîñà. Ì., 2007.

Øîðûãèíà Ò.À. Äåòÿì î êîñìîñå è
Þðèè Ãàãàðèíå. Ì., 2014.
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Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ðå÷ü, ðàñøèðÿòü ñëî-

âàðíûé çàïàñ, àêòèâèçèðîâàòü
è ñîâåðøåíñòâîâàòü ãðàììàòè-
÷åñêóþ ñòðóêòóðó ðå÷è;

� ðàçâèâàòü ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå, óìåíèå êëàññèôèöèðî-
âàòü ïðåäìåòû ïî ðàçìåðó
(áîëüøîé � ìàëåíüêèé);

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå óçíàâàòü
è íàçûâàòü îñíîâíûå öâåòà
(êðàñíûé, æåëòûé, çåëåíûé,
ñèíèé);

� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûå
ïðîöåññû, ìûñëèòåëüíûå îïå-
ðàöèè, èññëåäîâàòåëüñêóþ äå-
ÿòåëüíîñòü;

� äàòü ïîíÿòèå î ñâîéñòâàõ ïåñ-
êà;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î êà÷åñòâàõ
âîäû;

� âîñïèòûâàòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, èíèöèàòèâíîñòü, íà-
ñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè
öåëè.
Îáîðóäîâàíèå: ñêàìåéêà, äî-

ðîæêà èç òêàíè, ìîáèëüíàÿ ïå-
ñî÷íèöà, ñèòî äëÿ ïåñêà, âîðîí-
êà, 1 áîëüøàÿ òàíöóþùàÿ ìûøêà,
ìàëåíüêèå ìûøêè, äèäàêòè÷åñ-

êàÿ þáêà (êàðìàíû ñ îñíîâíû-
ìè öâåòàìè), êîñòî÷êè îò àáðè-
êîñîâ, çåðíà áåëîé è êîðè÷íåâîé
ôàñîëè, ãîðîõ, ñåìå÷êè, ïèàëû,
öâåòíûå òàðåëî÷êè, òàçèêè ñ
õîëîäíîé è òåïëîé âîäîé.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Ïðèäóìàíî êåì-òî ïðîñòî
è ìóäðî � 

Ïðè âñòðå÷å çäîðîâàòüñÿ:
� Äîáðîå óòðî!

Äîáðîå óòðî � ñîëíöó
è ïòèöàì!

Äîáðîå óòðî � óëûá÷èâûì
ëèöàì!

È êàæäûé ñòàíîâèòñÿ äîáðûì,
äîâåð÷èâûì,

Ïóñòü äîáðîå óòðî äëèòñÿ
äî âå÷åðà!

Äàâàéòå ïîçäîðîâàåìñÿ ñ ãî-
ñòÿìè.

Äåòè çäîðîâàþòñÿ.

ÂÂÎÄÍÀß ×ÀÑÒÜ

Äåòè ñèäÿò ïîëóêðóãîì íà ñòóëü-
÷èêàõ.

Мышата в гостях у ребят
Интегрированное занятие
в смешанной группе
(ясельная, 1-я младшая)
ДАВЫДОВА А.В.,
воспитатель МБДОУ д/с «Малыш»,
с. Молчаново Томской обл.
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Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, Ìûø-
êà-ìàìà ðàññêàçàëà ìíå, ÷òî åå
äåòè-ìûøàòà çàáîëåëè, è ïðîñèò
íàâåñòèòü èõ.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì ñî-
áðàòü ãîñòèíöû äëÿ áîëüíûõ ìûøàò.
Ïî õîäó óêëàäûâàíèÿ çåðåí è êîñòî-
÷åê óòî÷íÿåò ó äåòåé èõ íàçâàíèÿ.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîéäåì â ãîñòè ê
Ìûøêå.

Âîñïèòàòåëü çàðàíåå ñòàâèò ñêà-
ìåéêó, çà íåé êëàäåò äîðîæêó. Äåòè
âûñòðàèâàþòñÿ äðóã çà äðóãîì è âû-
ïîëíÿþò äåéñòâèÿ ïî ñëîâàì âîñïè-
òàòåëÿ.

Íàøè íîæêè, íàøè íîæêè
Ïî ñêàìåéêå, ïî äîðîæêå
Íàøèõ äåòîê ïîâåäóò.
Äàíÿ, Ëåíà � òóò êàê òóò!
Ñåðåæà, Ïîëÿ, íå ñïåøè,
È Äàðèíà...� Âñå ïðîøëè.

Äåòåé âñòðå÷àåò Ì û ø ê à.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóé,
Ìûøêà. Ìû ê òåáå â ãîñòè ïðè-
øëè äà ãîñòèíöû ïðèíåñëè. À ãäå
òâîè ìûøàòà?

Ì û ø ê à

Ðàçáåæàëèñü âñå îíè,
Íå ìîãó íèêàê íàéòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
ìîæåì Ìûøêå íàéòè åå ìûøàò.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Íàéäè ìûøêó!»

Íà âîñïèòàòåëå íàäåòà äèäàêòè-
÷åñêàÿ þáêà.

Ì û ø ê à. Ðåáÿòà, à âû çíàåòå,
÷òî ìîè ìûøàòà ëþáÿò ïðÿòàòü-

ñÿ? Íàéäèòå, ïîæàëóéñòà, ìíå
ìûøàò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îäíà ìûøêà
ñïðÿòàëàñü â êðàñíîì êàðìàíå.

Âîñïèòàòåëü ïðîñèò ðåáåíêà íàé-
òè êðàñíûé êàðìàí, äîñòàòü ìûøêó
è óòî÷íÿåò, áîëüøàÿ îíà èëè ìà-
ëåíüêàÿ.

Ìûøêà, ìû ìûøàò íàøëè!
Âîò ãîñòèíöû âàì, áåðè!

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äåòåé ê
ñòîëó è âûêëàäûâàåò «ãîñòèíöû» íà
ïîäíîñ.

Ì û ø ê à. Îé, çäåñü âñå ïåðå-
ìåøàëîñü!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Ìû ìûøàò íàêîðìèì,
Âñå çäåñü ïðèáåðåì.
Êîñòî÷êè è çåðíûøêè
Âìåñòå ðàçáåðåì.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ðàçëîæè ïî òàðåëî÷êàì»

Íà ñòîëå òàðåëî÷êè ðàçíûõ öâåòîâ,
âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì ðàçëî-
æèòü «ãîñòèíöû» ïî òàðåëî÷êàì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êîñòî÷êè
ìûøêè áóäóò åñòü? À ôàñîëü è
ãîðîõ? À ñåìå÷êè?

Äåòè êîðìÿò ìûøàò çåðíûøêàìè.

Åøüòå, ìûøêè, åøüòå ââîëþ �
Ìíîãî çåðíûøåê íà ïîëå.

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü: ðàáîòà

ñ ïåñêîì è âîäîé

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìûøêà, ãäå
æå òâîè ìûøàòà áóäóò îòäûõàòü?
Ãäå èõ íîðêè?



48 На занятия с радостью! ¹ 4/2014

Ì û ø ê à

Íåòó íîðîê ó ìåíÿ,
Ïîìîãèòå ìíå, äðóçüÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñäå-
ëàåì íîðêè?

Ä å ò è. Äà.

Äåòè ïîäõîäÿò ê äâóõñòîðîííåìó
ñòîëó-ïåñî÷íèöå, çàïîëíåííîìó íà-
ïîëîâèíó ñóõèì, à íàïîëîâèíó �
ìîêðûì ïåñêîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
äåòè, êàê ñûïëåòñÿ ïåñîê. À âû
çíàåòå, ïî÷åìó îí ñûïëåòñÿ?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî îí ñóõîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàêîãî

öâåòà ñóõîé ïåñîê?
Ä å ò è. Æåëòîãî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ïîïðîáóþ

íàñûïàòü ñóõîé ïåñîê â âîðîí-
êó, à âû âîçüìèòå åãî â ðóêè. Îí
ñûïëåòñÿ?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîïðîáóåì

íàáðàòü ïåñîê â ñèòî. ×òî ïîëó-
÷àåòñÿ?

Ä å ò è. Ïåñîê ïðîñûïàåòñÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ìîæíî ëè

ïîñòðîèòü èç ýòîãî ïåñêà íîðêè
äëÿ ìûøàò?

Ä å ò è. Íåò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå âñå

æå ïîïðîáóåì ñîáðàòü åãî ãîð-
êîé.

Âìåñòå ñ äåòüìè âîñïèòàòåëü
ñîáèðàåò ïåñîê ãîðêîé, îí ðàññûïà-
åòñÿ.

Íå ïîëó÷àåòñÿ. À ÷òî íóæíî ñäå-
ëàòü ñ ïåñêîì, ÷òîáû èç íåãî
ìîæíî áûëî ñòðîèòü?

Ä å ò è. Ïîëèòü ïåñîê âîäîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ãäå ó íàñ
ìîêðûé ïåñîê? Äàâàéòå íàñûï-
ëåì ïåñîê â âîðîíêè. Íå ñûïëåò-
ñÿ? Ïî÷åìó?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî îí ìîêðûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷åðåç ñèòî

îí áóäåò ñûïàòüñÿ?
Ä å ò è. Íåò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó?
Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî îí ñûðîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çàòî èç ñû-

ðîãî ïåñêà ìîæíî ïîñòðîèòü
ãîðêó.

Äåòè ñòðîÿò ãîðêó èç ñûðîãî ïåñ-
êà, âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
íà òî, ÷òî ïåñîê ñòàë òåìíûì.

Ìû ïîñòðîèì íîðêè äëÿ Ìûø-
êè è ìûøàò, áóäóò ìûøêè â íîð-
êå î÷åíü êðåïêî ñïàòü. (Êëàäóò
ìûøåê â íîðêè.)

Ïîðàáîòàëè íà ñëàâó,
Ïîñòàðàëèñü îò äóøè.
À òåïåðü ïîìîþò äðóæíî
Ñâîè ðóêè ìàëûøè.

Äåòè ïîäõîäÿò ê òàçèêàì ñ ïðî-
õëàäíîé è òåïëîé âîäîé è ìîþò
ðóêè ñíà÷àëà â ñèíåì, à ïîòîì â
êðàñíîì òàçèêå.

Êàêàÿ áûëà âîäà â ñèíåì òàçèêå?
Ä å ò è. Õîëîäíàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À â êðàñíîì

òàçèêå áûëà òîæå õîëîäíàÿ?
Ä å ò è. Íåò, òåïëàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðó÷êè ó íàñ

ñòàëè ÷èñòûìè, íî îíè åùå ìîê-
ðûå. Äàâàéòå ïîñóøèì èõ âåòåð-
êîì.

Âåòåð äóåò íàì â ëèöî,

Äåòè ìàøóò ðóêàìè íà ëèöî.
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Çàêà÷àëîñü äåðåâöî,

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ è âûïîë-
íÿþò íàêëîíû âïðàâî-âëåâî.

Âåòåð òèøå, òèøå, òèøå,

Ïðèñåäàþò.

Äåðåâöî âñå âûøå, âûøå.

Âñòàþò íà íîñî÷êè.

Ì û ø ê à

Ñïàñèáî âàì, ðåáÿòêè,
Çà íîðêè è îáåä,
À ÿ äëÿ âàñ ñòàíöóþ
È ïîìàøó âàì âñëåä.

Ìûøêà òàíöóåò âìåñòå ñ äåòüìè,
ïðîùàåòñÿ ñ ãîñòÿìè, âîñïèòàòåëü
ïðåäëàãàåò äåòÿì âåðíóòüñÿ äîìîé.

Издательство «ТЦ Сфера» представляет

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÊÎÑÌÎÑÅ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîðû � Ïàíèêîâà Å.À., Èíêèíà Â.Â.

Ïîñîáèå ñîäåðæèò ìàòåðèàëû äëÿ áåñåä ñ äåòüìè î êîñ-
ìîñå è ïëàíåòå Çåìëÿ. Ïðåäëîæåíû ðàçðàáîòêè çàíÿòèé,
èãð, äîñóãîâ, ïðàçäíèêîâ, äàíû óêàçàíèÿ ïî îðãàíèçàöèè
ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè, ðåêîìåíäóþòñÿ êíèãè äëÿ ÷òåíèÿ.
Â ïðèëîæåíèè äàþòñÿ ïðîèçâåäåíèå «Êàê ìàëü÷èê ñòàë êîñ-
ìîíàâòîì» è ñîâåòû ðîäèòåëÿì.

ÄÅÒßÌ Î ÊÎÑÌÎÑÅ È ÞÐÈÈ ÃÀÃÀÐÈÍÅ �
ÏÅÐÂÎÌ ÊÎÑÌÎÍÀÂÒÅ ÇÅÌËÈ
Àâò.-ñîñò. Ò.À. Øîðûãèíà, ñîñò. Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû è êîíñïåêòû çàíÿòèé,
â õîäå êîòîðûõ äåòè óçíàþò íîâîå î ïëàíåòå Çåìëÿ, åå
ñïóòíèêå � Ëóíå, ðîëè Ñîëíöà â âîçíèêíîâåíèè è ðàç-
âèòèè æèçíè íà Çåìëå, ïëàíåòàõ Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû,
çâåçäàõ è ñîçâåçäèÿõ, à òàêæå îá îñâîåíèè êîñìîñà
ëþäüìè.
Àäðåñîâàíî âîñïèòàòåëÿì ÄÎÓ, ó÷èòåëÿì íà÷àëüíûõ êëàñ-
ñîâ, ãóâåðíåðàì è ðîäèòåëÿì. Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî
ïðè êîëëåêòèâíîé è èíäèâèäóàëüíîé ôîðìàõ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ.
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×àñòî ëîãîïåäû-ïðàêòèêè
çàäàþò ñåáå âîïðîñ: «Êàê ñäå-
ëàòü ïðîöåññ àâòîìàòèçàöèè
çâóêîâ óâëåêàòåëüíûì?» Âåäü
íåðåäêî ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ ñè-
òóàöèåé, êîãäà äàííûé ýòàï ëî-
ãîïåäè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ â
ñèëó ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí çàòÿãè-
âàåòñÿ. Ðåáåíîê òåðÿåò èíòåðåñ
ê äåÿòåëüíîñòè, áûñòðî óòîìëÿ-
åòñÿ, è, êàê ñëåäñòâèå, ïðîäóê-
òèâíîñòü îáðàçîâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñíèæàåòñÿ. Èçìå-
íèòü ñèòóàöèþ ìîæíî, âêëþ÷èâ
â ïðàêòèêó ðàçíîîáðàçíûå
èãðû è èãðîâûå óïðàæíåíèÿ.
Â ðàáîòå ñ äåòüìè, èìåþùèìè
ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ, ýòî îáÿçà-
òåëüíîå óñëîâèå. Ïîñêîëüêó
òîëüêî èãðà ìîæåò çàñòàâèòü
ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
çàíèìàòüñÿ îïðåäåëåííîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ ñ äîñòàòî÷íîé àê-
òèâíîñòüþ, ïðîäîëæèòåëüíî è
ýôôåêòèâíî.

Â óñëîâèÿõ ëîãîïåäè÷åñêîãî
ïóíêòà, íà ýòàïàõ àâòîìàòèçà-
öèè è äèôôåðåíöèàöèè ïîñòàâ-
ëåííûõ çâóêîâ, ìû àêòèâíî èñ-
ïîëüçóåì èãðîâûå óïðàæíåíèÿ,
îðèåíòèðîâàííûå íà âçàèìî-

äåéñòâèå ïðîãîâàðèâàíèÿ è äâè-
æåíèé ïàëüöåâ ðóê. Òàêèå óï-
ðàæíåíèÿ, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëè-
ñòîâ, ïîçâîëÿþò çíà÷èòåëüíî
óñêîðèòü ïðîöåññ àâòîìàòèçà-
öèè, òàê êàê îñíîâûâàþòñÿ íà
òåñíîé âçàèìîñâÿçè ðàçëè÷íûõ
ìîäàëüíîñòåé. Â íèõ çâóê, ñëîã è
ñëîâî ïîäêðåïëÿåòñÿ äâèæåíè-
åì è òàêòèëüíûìè îùóùåíèÿìè.
Òàêèå åäèíèöû ðå÷è óñâàèâàþò-
ñÿ áûñòðåå.

Êðîìå òîãî, ïî ìíåíèþ ó÷å-
íûõ, ÷åì áîëüøå ìåëêèõ è ñëîæ-
íûõ äâèæåíèé ïàëüöàìè âûïîë-
íÿåò ðåáåíîê, òåì áîëüøå ó÷àñò-
êîâ ìîçãà âêëþ÷àåòñÿ â ðàáîòó,
âåäü ïîñëåäíèé íàïðÿìóþ ñâÿ-
çàí ñ ðóêàìè: ñ ïðàâîé � ëåâîå
ïîëóøàðèå, ñ ëåâîé � ïðàâîå.
Â äàííûõ óïðàæíåíèÿõ ïàëüöû
ðåáåíêà àêòèâíî ðàáîòàþò. Ñëå-
äîâàòåëüíî, îáðàçîâàòåëüíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü áóäåò áîëåå ïðîäóê-
òèâíîé.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî âî âñåõ
óïðàæíåíèÿõ ïðèñóòñòâóåò èãðî-
âîé êîìïîíåíò, ýëåìåíòû ñîðåâ-
íîâàíèÿ, èñïîëüçóþòñÿ ðàçíîîá-
ðàçíûå èãðîâûå ïîñîáèÿ, ìåëêèå
èãðóøêè � âñå ýòî ïîääåðæèâà-

Занимательная
автоматизация звуков
Игровые упражнения для автоматизации
и дифференциации звуков
БОНДАРЬ Н.П.,
учитель-логопед МБДОУ ЦРР — д/с № 9, станица Старощербиновская
Щербиновского р-на Краснодарского края
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åò ó ðåáåíêà óñòîé÷èâûé èíòå-
ðåñ ê äåÿòåëüíîñòè.

Óïðàæíåíèÿ íå òðåáóþò ìíî-
ãî âðåìåíè è ñëîæíîãî îáîðóäî-
âàíèÿ. Âåñü íåîáõîäèìûé ìàòå-
ðèàë íàõîäèòñÿ ïîä ðóêîé. Ðåáå-
íîê ìîæåò âûïîëíÿòü èõ íå
òîëüêî ñ ïåäàãîãîì, íî è ñ ðîäè-
òåëÿìè.

Игровые упражнения

Çìåéêà

Îáîðóäîâàíèå: èãðîâîå ïîñî-
áèå «Çìåéêà» (ñøèòî èç öâåòíî-
ãî øíóðêà è êóñî÷êà òêàíè, ê
ãîëîâå ïðèêëååíû ãëàçêè, äëèíà
ìîæåò âàðüèðîâàòüñÿ).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíîñèòü èçî-
ëèðîâàííûé çâóê [ø-ø-ø] è
îäíîâðåìåííî íàìàòûâàòü øíó-
ðîê íà óêàçàòåëüíûé ïàëåö ëå-
âîé ðóêè ñ ïîñëåäóþùèì ïåðå-
ìàòûâàíèåì øíóðêà íà óêàçà-
òåëüíûé ïàëåö ïðàâîé.

2-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíîñèòü ïðÿ-
ìûå ñëîãè (øà-øà-øà) è îäíî-
âðåìåííî íàìàòûâàòü «çìåéêó»
íà óêàçàòåëüíûé ïàëåö ëåâîé
ðóêè, à ðàçìàòûâàÿ «çìåéêó»,
íàçûâàòü îáðàòíûå ñëîãè (àø-
àø-àø).

3-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó íàçûâàòü ñëîâà ñ
çàäàííûì çâóêîì è îäíîâðåìåí-
íî íà ïàëåö íàìàòûâàòü øíóðîê,
ïîêà îí íå çàêîí÷èòñÿ.

4-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó íàìàòûâàòü øíóðîê

íà âñå ïàëüöû ïîî÷åðåäíî, ñ
îäíîâðåìåííûì ïðîèçíåñåíèåì
èçîëèðîâàííîãî çâóêà, ñëîãîâ
èëè ñëîâ.

5-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó èçìåðÿòü çìåéêó
øàãàìè, îäíîâðåìåííî ïðîèçíî-
ñÿ çâóê, ñëîã èëè ñëîâî ñ çàäàí-
íûì çâóêîì.

6-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíîñèòü èçî-
ëèðîâàííûé çâóê [ø-ø-ø] è
îäíîâðåìåííî «ïîëçòè» «çìåé-
êîé» ïî ïîâåðõíîñòè ñòîëà.

Ïî äîðîæêå

Îáîðóäîâàíèå: 2 öâåòíûõ ñèí-
òåòè÷åñêèõ øíóðêà, ìåëêèå èã-
ðóøêè (ñàìîëåò äëÿ çâóêà [ë],
ìàøèíà äëÿ çâóêà [ð], ïòè÷êà äëÿ
çâóêà [ñ], çìåéêà äëÿ çâóêà [ø]).

* * *

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ðåáåíêó
âûëîæèòü èç øíóðêîâ «äîðîæêó»,
çàòåì, âçÿâ èãðóøêó, ïðîêàòûâàòü
åå ïî «äîðîæêå» è îäíîâðåìåí-
íî ïðîèçíîñèòü èçîëèðîâàííûé
çâóê èëè ñëîã ñ çàäàííûì çâó-
êîì.

Òîïîòóøêè

Îáîðóäîâàíèå: èãðîâîå ïîñî-
áèå «Òîïîòóøêè» (ñøèòî èç ðàç-
íîöâåòíîé òêàíè, ðàçìåð âàðüè-
ðóåòñÿ).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó íàäåòü «òîïîòóø-
êè» íà óêàçàòåëüíûå ïàëüöû.
Çàòåì ðåáåíîê «òîïàåò» èëè
«øàãàåò» ïî ïîâåðõíîñòè ñòîëà



52 Играем с детьми ¹ 4/2014

è îäíîâðåìåííî ïðîèçíîñèò
ñëîãè íà çàäàííûé çâóê. Íàïðè-
ìåð, «òîïàåò» óêàçàòåëüíûé ïà-
ëåö ïðàâîé ðóêè è ðåáåíîê ïðî-
èçíîñèò ñëîã ñà, «òîïàåò» óêàçà-
òåëüíûé ïàëåö ëåâîé ðóêè è
ðåáåíîê ïðîèçíîñèò ñëîã ñû, çà-
òåì ìîæíî ñìåíèòü çàäàíèå, ëå-
âûé ïàëåö «òîïàåò» ñî ñëîãîì ñà,
ïðàâûé � ñî ñëîãîì ñû. Ìîæíî
ìåíÿòü òåìï âûïîëíåíèÿ.

2-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó íàäåòü «òîïîòóø-
êè» íà óêàçàòåëüíûå ïàëüöû è
«ïðîøàãàòü» ïî ïîâåðõíîñòè
ñòîëà, îäíîâðåìåííî íàçûâàÿ
ñëîâî íà çàäàííûé çâóê. Íàïðè-
ìåð, ðåáåíîê «äåëàåò øàã» óêàçà-
òåëüíûì ïàëüöåì ïðàâîé ðóêè è
íàçûâàåò ñëîâî ñîê, çàòåì «äåëàåò
øàã» óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì ëå-
âîé ðóêè è íàçûâàåò ñëîâî ñóï.

3-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïîèãðàòü â äîãî-
íÿëêè, íàçûâàÿ ñëîâà èëè ñëîâî-
ñî÷åòàíèÿ íà çàäàííûé çâóê,
óêàçàòåëüíûé ïàëåö ëîãîïåäà
«äîãîíÿåò» óêàçàòåëüíûé ïàëåö
ðåáåíêà.

4-é âàðèàíò. Ïðîâîäèòñÿ ñî-
ðåâíîâàíèå «Êòî äàëüøå óéäåò?».
Ðåáåíîê íàçûâàåò ñëîâî ñ çàäàí-
íûì çâóêîì è äåëàåò «øàã», è
ëîãîïåä äåëàåò «øàã», íàçûâàÿ
ñëîâî. Ïîáåäèòåëü ïîëó÷àåò
ïðèç.

5-é âàðèàíò. Íà ýòàïå äèôôå-
ðåíöèàöèè çâóêîâ ëîãîïåä ïðåä-
ëàãàåò ðåáåíêó íàäåòü «òîïîòóø-
êè» íà óêàçàòåëüíûå ïàëüöû è
«òîïàòü» èëè «øàãàòü» ïî ïîâåðõ-
íîñòè ñòîëà, îäíîâðåìåííî íà-
çûâàÿ ñëîãè (ñëîâà) íà äèôôå-

ðåíöèðóåìûå çâóêè. Íàïðèìåð,
ðåáåíîê «äåëàåò øàã» óêàçàòåëü-
íûì ïàëüöåì ïðàâîé ðóêè è
íàçûâàåò ñëîã ñî çâóêîì [ðà],
çàòåì «äåëàåò øàã» óêàçàòåëü-
íûì ïàëüöåì ëåâîé ðóêè è íà-
çûâàåò ñëîã ñî çâóêîì [ëà].

Óäàâ

Îáîðóäîâàíèå: èãðîâîå ïîñî-
áèå «Óäàâ» (ñøèòî èç øåðñòÿíî-
ãî íîñêà, íàäåâàåòñÿ íà ðóêó.
Áîëüøîé ïàëåö ïîìåùàåòñÿ â
íèæíåé ÷åëþñòè, îñòàëüíûå � â
ãîëîâå «óäàâà». Âûäåëåíû ãëàçà).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíîñèòü èçî-
ëèðîâàííûé çâóê ñ îäíîâðåìåí-
íûìè âîëíîîáðàçíûìè äâèæå-
íèÿìè ïàëüöàìè [ø-ø-ø].
Ñíà÷àëà «óäàâà» èçîáðàæàåò
áîëüøîé ïàëåö âåäóùåé ðóêè,
îñòàëüíûå ïàëüöû ñæàòû â êó-
ëàê, çàòåì ïîäêëþ÷àåòñÿ óêàçà-
òåëüíûé è ò.ä., ïîêà âñÿ êèñòü íå
ñîâåðøèò âîëíîîáðàçíûå äâè-
æåíèÿ ïàëüöàìè. Óïðàæíåíèå
ìîæíî âûïîëíÿòü ñíà÷àëà îä-
íîé ðóêîé, ïîòîì äðóãîé, çàòåì
äâóìÿ âìåñòå.

2-é âàðèàíò. Èñïîëüçóåòñÿ
ïîñîáèå «Óäàâ». Èãðóøêà íàäå-
âàåòñÿ íà ðóêó ðåáåíêà, ïàëüöû
ïðîñîâûâàþòñÿ â «ïàñòü» è ðåáå-
íîê ñîâåðøàåò âîëíîîáðàçíûå
äâèæåíèÿ ðóêîé, îäíîâðåìåííî
ïðîèçíîñÿ çâóê [ø-ø-ø].

3-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó íàäåòü èãðóøêó íà
âåäóùóþ ðóêó, óêàçàòåëüíûé
ïàëåö ïðîñîâûâàåòñÿ â «íèæ-
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íþþ ÷åëþñòü óäàâà», à îñòàëüíûå
ïàëüöû â «âåðõíþþ ÷åëþñòü».
Ïðîèçíîñÿ ñëîãè ñ çàäàííûì
çâóêîì, ðåáåíîê âûïîëíÿåò äâè-
æåíèÿ «ïàñòüþ óäàâà». Íàïðèìåð,
ïðîèçíîñÿ ñëîã øà, ðåáåíîê îò-
êðûâàåò «ïàñòü» øèðîêî.

Ïî íåâåäîìûì äîðîæêàì...

Îáîðóäîâàíèå: ôèãóðêè äëÿ
ïàëü÷èêîâîãî òåàòðà íà ðåçèíêå,
ñ îòâåðñòèÿìè äëÿ ïàëüöåâ, èãðî-
âîå ïîëå «Öâåòî÷íàÿ ïîëÿíà»
(ôèãóðêà èçãîòîâëåíà èç ïëîò-
íîãî êàðòîíà, ê êîòîðîìó ñíèçó
ïðèøèò êóñî÷åê ðåçèíêè äëÿ
ïàëüöà ðåáåíêà. «Îáåçüÿíêà»
âûïîëíåíà èç òêàíè è ÷àñòåé
ìÿãêîé èãðóøêè, ñçàäè ê ðóáàø-
êå «îáåçüÿíêè» ïðèøèòû øòà-
íèøêè, êóäà ïðîñîâûâàþòñÿ
ïàëüöû. «Êîëîáîê» ñäåëàí èç
ïëîòíîé òêàíè, ãëàçêè ïðèêëåå-
íû, ðîòèê âûøèò öâåòíûìè íèò-
êàìè, ñäåëàíû ïðîðåçè äëÿ ïàëü-
öåâ).

* * *

1-é âàðèàíò. Èñïîëüçóþòñÿ
ôèãóðêè íà ðåçèíêå. Ëîãîïåä
ïðåäëàãàåò ðåáåíêó íàäåòü íà
óêàçàòåëüíûé ïàëåö âåäóùåé
ðóêè ôèãóðêó ïàëü÷èêîâîãî òå-
àòðà. Íàïðèìåð, äëÿ çâóêà [ç]
ìîæíî èñïîëüçîâàòü èçîáðàæå-
íèå êîìàðèêà, äëÿ çâóêà [ö]
èçîáðàæåíèå êóçíå÷èêà, äëÿ çâó-
êà [æ] èçîáðàæåíèå ï÷åëêè è ò.ä.
Çàòåì «ðèñóÿ» äîðîæêó óêàçàòåëü-
íûì ïàëüöåì, ðåáåíîê îäíîâðå-
ìåííî ïðîèçíîñèò çâóê [ç-ç-ç].
«Ðèñîâàòü» ìîæíî íà ïîâåðõíî-
ñòè ñòîëà èëè èñïîëüçîâàòü èã-

ðîâîå ïîëå «Öâåòî÷íàÿ ïîëÿíà».
«Äîðîæêè» ìîãóò áûòü ðàçíûìè:
ïðÿìûìè, âîëíîîáðàçíûìè, ïðå-
ðûâèñòûìè è ò.ä.

2-é âàðèàíò. Èñïîëüçóþòñÿ
ôèãóðêè íà ðåçèíêå. Íà ýòàïå
äèôôåðåíöèàöèè çâóêîâ ëîãî-
ïåä ïðåäëàãàåò ðåáåíêó íàäåòü
ôèãóðêè íà óêàçàòåëüíûå ïàëü-
öû îáåèõ ðóê. Íàïðèìåð, äèôôå-
ðåíöèðóÿ çâóêè [ñ] � [ç], ðåáå-
íîê íàäåâàåò íà ïàëåö ïðàâîé
ðóêè ôèãóðêó ñ èçîáðàæåíèåì
êàïåëüêè (äëÿ çâóêà [ñ]), à íà
äðóãîé ôèãóðêó ñ èçîáðàæåíèåì
êîìàðèêà (äëÿ çâóêà [ç]). Çàòåì,
âûïîëíÿÿ äâèæåíèÿ ïðàâîé ðó-
êîé, ïðîèçíîñèò çâóê [ñ], à âû-
ïîëíÿÿ äâèæåíèÿ ëåâîé ðóêîé,
ïðîèçíîñèò çâóê [ç].

3-é âàðèàíò. Èñïîëüçóþòñÿ
ôèãóðêè ñ îòâåðñòèÿìè äëÿ
ïàëüöåâ. Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò
ðåáåíêó íàäåòü ôèãóðêó íà ïàëü-
öû âåäóùåé ðóêè è «ïðîøàãàòü»,
îäíîâðåìåííî íàçûâàÿ ñëîãè
èëè ñëîâà ñ çàäàííûìè çâóêàìè.
Òàêæå ìîæíî ïîèãðàòü â «äîãî-
íÿëêè» èëè óñòðîèòü ñîðåâíîâà-
íèå.

4-é âàðèàíò. Èñïîëüçóþòñÿ
ôèãóðêè ñ îòâåðñòèÿìè äëÿ
ïàëüöåâ. Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ðå-
áåíêó ñûãðàòü â «ôóòáîë». Ó÷àñò-
íèêè èãðû íàäåâàþò ôèãóðêè íà
ïàëüöû è, òîëêàÿ ìàëåíüêèé ìÿ÷
äðóã äðóãó, íàçûâàþò ñëîãè èëè
ñëîâà íà çàäàííûé çâóê. Ïîáåäè-
òåëü ïîëó÷àåò ïðèç.

Ðàçíîöâåòíûå êðûøêè

Îáîðóäîâàíèå: ïëàñòìàññîâûå
êðûøêè ñ êàðòèíêàìè-îáðàçàìè
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( «êàïåëüêà» äëÿ çâóêà [ñ], «çìåÿ»
äëÿ çâóêà [ø], «ï÷åëà» äëÿ çâóêà
[æ], «ìàøèíà» äëÿ çâóêà [ð],«ñà-
ìîëåò» äëÿ çâóêà [ë].

* * *

Óïðàæíåíèå ïðîâîäèòñÿ àíà-
ëîãè÷íî óïðàæíåíèþ «Ïî íåâå-
äîìûì äîðîæêàì...».

Çàé÷èê � äëèííûå ëàïêè

Îáîðóäîâàíèå: èãðîâîå ïîñîáèå
«Çàéêà» (âûïîëíåíî èç ìÿãêîé
èãðóøêè è öâåòíûõ øíóðêîâ,
ñíèçó íàêëååí êóñî÷åê êàðòîíà
äëÿ óñòîé÷èâîñòè íà ïîâåðõíîñ-
òè ñòîëà).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíåñòè çâóê ñ
îäíîâðåìåííûì ñèíõðîííûì
ïðîäâèæåíèåì ëàïîê çàéöà «ïî
äîðîæêå»:
� «ïðîïðûãàòü» èçîëèðîâàííûé

çâóê, èñïîëüçóÿ ëàïêè çàé÷è-
êà [÷-÷-÷];

� «ïðîøàãàòü» èçîëèðîâàííûé
çâóê;

� «ïðîñêîëüçèòü».
2-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-

ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíåñòè ñëîãè
èëè ñëîâà ñ îäíîâðåìåííûì
«ïðîøàãèâàíèåì». Åñëè ðåáåíîê
ïðîèçíîñèò ñëîã èëè ñëîâî íå-
ïðàâèëüíî, çàéêà «äåëàåò» øàã
íàçàä.

3-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîâåñòè ñîðåâíî-
âàíèå «Ó êîãî ëàïêè äëèííåå».
Îíè âìåñòå íàçûâàþò ñëîâà ñ
çàäàííûì çâóêîì ñ îäíîâðåìåí-
íûì ïðîäâèæåíèåì ëàïîê çàé-

öà. Âûèãðûâàåò òîò, ó êîãî ëàïêè
îêàçàëèñü äëèííåå.

Ìèøêà ïðîñòóäèëñÿ

Îáîðóäîâàíèå: èãðîâîå ïîñî-
áèå «Ìèøêà» (ê ìÿãêîé èãðóø-
êå ñíèçó ïðèêëåèâàåòñÿ êóñî÷åê
êàðòîíà äëÿ óñòîé÷èâîñòè íà
ïîâåðõíîñòè ñòîëà, øàðô ñâÿçàí
èç øåðñòÿíûõ íèòîê).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ãîâîðèò,
÷òî ìèøêà ïðîñòóäèëñÿ. Ó íåãî
áîëèò ãîðëûøêî. Ïðåäëàãàåò
íàäåòü ìèøêå äëèííûé øåðñòÿ-
íîé øàðô. Ðåáåíîê ïðîèçíîñèò
çâóê [ø-ø-ø] è íàäåâàåò ìèø-
êå øàðô.

2-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ãîâîðèò,
÷òî ó ìèøêè ñîâñåì íåò çèìíåé
îäåæäû, ïîýòîìó îí ìîæåò ïðî-
ñòóäèòüñÿ. Ïðåäëàãàåò íàçâàòü
ïðåäìåòû çèìíåé îäåæäû, â êî-
òîðûõ åñòü çâóê [ø], è óêóòàòü
ìèøêó ïîòåïëåå. Ðåáåíîê íàçû-
âàåò ñëîâà, íàïðèìåð: øàïêà,
øàðô, øóáà, ñàïîæêè, âàðåæêè, è
íàäåâàåò ìèøêå øàðô.

3-é âàðèàíò. Ýòîò æå ïðèåì
èñïîëüçóåòñÿ ïðè ïîäáîðå ïðè-
ëàãàòåëüíûõ ê ñëîâó «çèìà»
(ñíåæíàÿ, ìîðîçíàÿ, õîëîäíàÿ,
ñòóäåíàÿ è ò.ä.).

Ïîòåðÿâøèéñÿ õâîñòèê

Îáîðóäîâàíèå: èãðîâîå ïîñî-
áèå «Õâîñòèê» (ñøèòî èç êóñî÷-
êà èñêóññòâåííîãî ìåõà).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíåñòè çàäàí-
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íûé çâóê èçîëèðîâàííî ñ îäíî-
âðåìåííûì:
� «íàìàòûâàíèåì» õâîñòèêà íà

óêàçàòåëüíûé ïàëåö âåäóùåé
ðóêè;

� «ñìàòûâàíèåì» õâîñòèêà â
êëóáî÷åê;

� «ñìàòûâàíèåì» õâîñòèêà ïî
ñïèðàëè íà ïîâåðõíîñòè ñòîëà.
2-é âàðèàíò. Ïîñîáèå ìîæíî

èñïîëüçîâàòü ïðè îáðàçîâàíèè
îòíîñèòåëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ.

Ë î ã î ï å ä. Ýòî ÷åé õâîñòèê?
Ëèñèé?

Ð å á å í î ê. Íåò, íå ëèñèé. Ëè-
ñèé õâîñòèê ðûæèé, ïóøèñòûé.

Ë î ã î ï å ä. Ýòî ÷åé õâîñòèê?
Âîë÷èé?

Ð å á å í î ê. Íåò, íå âîë÷èé.
Âîë÷èé õâîñòèê ñåðûé, êîðîòêèé
è ò.ä.

Âîë÷îê

Îáîðóäîâàíèå: âîë÷îê.

* * *

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ðåáåíêó
ðàñêðóòèòü âîë÷îê è îäíîâðå-
ìåííî ïðîèçíîñèòü çàäàííûé
çâóê èçîëèðîâàííî [ð-ð-ð]. Ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü ñèíõðîííûå
äâèæåíèÿ îáåèìè ðóêàìè.

Ñòðîèì áàøíþ
(ñ êóáèêàìè)

Îáîðóäîâàíèå: äåðåâÿííûå
êóáèêè ðàçìåðîì (2 ½ 2 ½ 2 ñì)
è êóáèêè ñ ðàçíûìè ïîâåðõíî-
ñòÿìè ðàçìåðîì (3 ½ 3 ½ 3 ñì).

* * *

1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíîñèòü çàäàí-

íûé çâóê èçîëèðîâàííî è îäíî-
âðåìåííî ñòðîèòü áàøíþ èç
êóáèêîâ (ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ñèíõðîííûå äâèæåíèÿ îáåèìè
ðóêàìè).

2-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïðîèçíîñèòü ñëîãè
(ñëîâà) ñ çàäàííûì çâóêîì è
îäíîâðåìåííî ñòðîèòü áàøíþ
èç êóáèêîâ (ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ñèíõðîííûå äâèæåíèÿ îáå-
èìè ðóêàìè).

3-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëàãà-
åò ðåáåíêó ïðèäóìàòü ñëîâà íà
çàäàííûé çâóê è ïîñòðîèòü èç
ýòèõ ñëîâ áàøíþ. Çàòåì ïðåäëàãà-
åò âñïîìíèòü âñå íàçâàííûå ñëî-
âà, íà÷èíàÿ ñ íèæíåãî êóáèêà.

Äåðåâÿííûé øàðèê

Îáîðóäîâàíèå: äåðåâÿííûé
øàðèê.

* * *
1-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-

ãàåò ïåðåêàòûâàòü øàðèê äðóã
äðóãó è îäíîâðåìåííî íàçûâàòü
ñëîãè èëè ñëîâà íà çàäàííûé
çâóê.

2-é âàðèàíò. Ëîãîïåä ïðåäëà-
ãàåò ðåáåíêó ïåðåìåùàòü øàðèê
ìåæäó ïàëüöàìè è îäíîâðåìåí-
íî ïðîèçíîñèòü ñëîãè èëè ñëî-
âà ñ çàäàííûì çâóêîì.

Íàíèçûâàíèå áóñ

Îáîðóäîâàíèå: öâåòíîé øíó-
ðîê, ðàçíîöâåòíûå ôèøêè-
«áóñû» ñ îòâåðñòèåì äëÿ íàíè-
çûâàíèÿ.

* * *
Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ðåáåíêó

íàíèçûâàòü «áóñû» è îäíîâðå-
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ìåííî ïðàâèëüíî ïðîèçíî-
ñèòü ïðÿìûå ñëîãè (ñà-ñû-ñî-
ñó), à ñíèìàÿ «áóñû», ïðîèçíî-
ñèòü îáðàòíûå ñëîãè (àñ-ûñ-
îñ-óñ).

Ãîâîðÿùèå ïàëü÷èêè

Îáîðóäîâàíèå: êîëïà÷êè îò
ôëîìàñòåðîâ èëè ìàðêåðîâ.

* * *

Ðåáåíîê íàäåâàåò êîëïà÷êè íà
ïàëüöû îäíîé ðóêè (îáåèõ ðóê),
è, ïðîèçíîñÿ çâóê èçîëèðîâàííî
èëè ñëîã íà çàäàííûé çâóê, êàñà-

åòñÿ êîëïà÷êàìè ïîâåðõíîñòè
ñòîëà.

Ñ÷åòíûå ïàëî÷êè

Îáîðóäîâàíèå: ñ÷åòíûå ïàëî÷-
êè.

* * *

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò ðåáåíêó,
âûêëàäûâàÿ èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê
äîðîæêó, çàáîð÷èê, ôèãóðó, ïðî-
èçíîñèòü çâóê, ñëîã, ñëîâî íà çà-
äàííûé çâóê. Ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ñèíõðîííûå äâèæåíèÿ îáå-
èìè ðóêàìè.

Пальчиковые игры для будущих
первоклассников
Совместная образовательная деятельность
в подготовительной к школе группе
АРТЮХИНА С.И.,
воспитатель МБДОУ д/с «Солнышко»,
г. Вуктыл, Республика Коми

Ìû âñå õîòèì, ÷òîáû íàøè
äåòè áûëè ëó÷øå íàñ � êðàñèâåå,
òàëàíòëèâåå, óìíåå. Ïðèðîäà
ïîäàðèëà èì ýòó âîçìîæíîñòü,
êîòîðóþ íóæíî ðàñêðûòü, ñîõðà-
íèòü, à äàëüøå îíè áóäóò ðàäî-
âàòü íàñ, óäèâëÿòü, âîñõèùàòü.

Ðåáåíîê îòêðûò âñåìó ìèðó!
Ïóòü äîøêîëüíèêà � î÷åíü îò-
âåòñòâåííûé. Îí òðóäíûé è ðà-
äîñòíûé, â íåì ìíîãî ðàçíûõ
âñòðå÷ è îòêðûòèé.

Çàíÿòèÿ è èãðû, íàïðàâëåí-
íûå íà ðàçâèòèå ìîòîðèêè êèñ-

òåé è ïàëüöåâ ðóê, ñåé÷àñ îñî-
áåííî ïîïóëÿðíû. Èãðû ñ ïàëü-
÷èêàìè ðàçâèâàþò ìîçã, ðå÷ü,
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ôàíòà-
çèþ. Êðîìå òîãî, ðàçíûå âèäû
äåÿòåëüíîñòè äåòåé, íàïðàâëåí-
íûå íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðè-
êè, îêàæóò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå
íà îáùåå ðàçâèòèå ðåáåíêà, ïî-
ìîãóò åìó ñòàòü áîëåå ñàìîñòî-
ÿòåëüíûì è óâåðåííûì â ñåáå, â
èãðîâîé ôîðìå ïîäãîòîâÿò ê
äàëüíåéøåìó îáó÷åíèþ â øêî-
ëå, îâëàäåíèþ íàâûêîì ïèñüìà.
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Öåëü: ïðèîáùàòü ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ ê ïàëü÷èêîâûì
èãðàì è óïðàæíåíèÿì, ïðèìå-
íÿòü ïàëü÷èêîâûå èãðû â ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Çàäà÷è:
� îáîáùàòü ïðåäñòàâëåíèÿ äå-

òåé îá îñîáåííîñòÿõ ïàëü÷è-
êîâûõ èãð;

� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ
ðóê;

� ñòèìóëèðîâàòü ôàíòàçèþ, ïðî-
ÿâëåíèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé, ïîçíàâàòåëüíûé èíòå-
ðåñ;

� ó÷èòü ýìîöèîíàëüíî âîñïðè-
íèìàòü îáðàçíîå ñîäåðæàíèå
èãð;

� ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå
íàâûêè, óìåíèå äåéñòâîâàòü â
êîìàíäå, ïîääåðæèâàòü èãðî-
âóþ èíèöèàòèâó;

� âîñïèòûâàòü äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü, ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ-
÷èâîñòü.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòà ñòðàíû

Ïàëü÷èêîâûõ èãð, ìàêåò êîðàá-
ëÿ, êîñòþìû õóäîæíèêà, ñêîìî-
ðîõîâ, âûñòàâêà äåòñêèõ ðàáîò
«Âî ÷òî ïðåâðàùàþòñÿ íàøè
ëàäîøêè», êàðòî÷êè ñ òî÷êàìè,
êàðàíäàøè, ïîñîáèÿ ïî çàâÿçû-
âàíèþ øíóðêîâ, ðèñóíîê Ãîðû
âíèìàíèÿ, ñ÷åòíûå ïàëî÷êè,
öâåòíàÿ áóìàãà äëÿ îðèãàìè,
ïîäâåøåííûå ê ïîòîëêó ïòèöû-
îðèãàìè.

* * *

Ïóòåøåñòâèå ïðîõîäèò â ìóçû-
êàëüíîì çàëå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî èãð
íà áåëîì ñâåòå? Ñòî? Äâåñòè?
Ïÿòüñîò? Áîëüøå, ãîðàçäî áîëü-
øå! Öåëîå ìîðå èãð! Õîòèòå ïó-
ñòèòüñÿ â ïëàâàíèå ïî ýòîìó
íåîáû÷íîìó ìîðþ? Òîãäà ñåãî-
äíÿ ìû ñ âàìè ñîâåðøèì ïóòå-
øåñòâèå. Ïîáûâàåì íà ðàçíûõ
îñòðîâàõ è, êîíå÷íî, ïîñåòèì
ñòðàíó Ïàëü÷èêîâûõ èãð. Çäåñü
æèâóò èãðû, íå äàþùèå ñêó÷àòü
è áåçäåëüíè÷àòü íàøèì ðóêàì.

Ñêîðî ñòóïèì ìû íà åå áåðåã,
à ïîêà� ïðèñëóøàéòåñü. Ýòî ãóäèò
íàø êîðàáëü, îí çîâåò íàñ â äî-
ðîãó.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü ãóäêà ïàðî-
õîäà. Äåòè ïîäõîäÿò ê êàðòå ñòðàíû
Ïàëü÷èêîâûõ èãð.

Ýòî � íàøà Ïàëü÷èêîâàÿ
ïëàíåòà!

Êàæäûé ïàëü÷èê ðó÷êè âñåé
Ïðîáåæèò ñåé÷àñ ïî íåé,
À ïîòîì âñå ïàëüöû ñëîæèì
È ïðîéòèñü ïî êðàþ ñìîæåì.
À ëèñòîê ïåðåâåðíåì �
È äîðîæêó òàì íàéäåì!

Äåòè «ñàäÿòñÿ íà ïàðîõîä». Çâó-
÷èò àóäèîçàïèñü øóìà âîëí.

Ïëûâåò êîðàáëèê
ïî âîëíàì,

Ñèãíàëèò îí, ñèãíàëèò âàì,
Âîëíà êîðàáëèê òîò íåñëà,
È áóðÿ ïàðóñà ðâàëà.
Íî îí � ñèëà÷, íî îí �

ôðåãàò!
Îí ýòîé áóðå òîëüêî ðàä!
Âîäà áóðëèò, êàê â êîòåëêå,
Çåìëè íå âèäíî âäàëåêå...�
Íî øòîðì åãî íå ïîãðåáåò �
Ôðåãàò ïî-ïðåæíåìó ïëûâåò!
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Ðåáÿòà, äàâàéòå âñïîìíèì, êàê
íàçûâàåòñÿ íàøà ïàëü÷èêîâàÿ
êîìàíäà.

Äåòè ðàññêàçûâàþò ñòèõè î ïàëü-
÷èêàõ (áîëüøîé, óêàçàòåëüíûé, ñðåä-
íèé, áåçûìÿííûé, ìèçèíåö).

Ïîêà ìû âñïîìèíàëè î íà-
øåé ïàëü÷èêîâîé êîìàíäå, êî-
ðàáëü ïðè÷àëèë ê îñòðîâó Çíà-
êîìñòâ.

Îñòðîâ Çíàêîìñòâ

Íà îñòðîâå äåòåé âñòðå÷àåò ìàëü-
÷èê â êîñòþìå õóäîæíèêà.

Õ ó ä î æ í è ê

ß � õóäîæíèê. À êàêîé?
Î÷åíü, áðàòöû, íåïðîñòîé:
Ðèñîâàòü ìîãó ðóêàìè,
È íîãàìè, è ëîêòÿìè.
È ïðîøó âàñ îòãàäàòü,
×åì ÿ ìîã íàðèñîâàòü
Ýòè ñòðàííûå êàðòèíû,
×òî ñòîÿò, êàê íà âèòðèíå?

Îôîðìëåíà âûñòàâêà ðàáîò, íà-
ðèñîâàííûõ ïàëü÷èêàìè è ëàäîø-
êàìè. Äåòè ðàññêàçûâàþò Õóäîæíè-
êó, ÷òî èçîáðàæåíî íà ðèñóíêàõ.

Ìîëîäöû! Âñå îòãàäàëè.
Âñå, ÷òî áûëî, âû óçíàëè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãëàâíûå ãå-
ðîè íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ, ýòî?..
Îòãàäàéòå, êòî æå? (Çàãàäûâàåò
çàãàäêè î ïàëü÷èêàõ.)

Ïðàâèëüíî, íå îäíà ïàëü÷èêî-
âàÿ èãðà íå ìîæåò îáîéòèñü áåç
ïàëü÷èêîâ. Äàâàéòå ïîçíàêîìèì-
ñÿ ñ êàæäûì ïàëü÷èêîì ïîáëè-
æå, ðàññêàæåì î íèõ íåáîëüøèå
èñòîðèè.

Äåòè ðàññêàçûâàþò ðàçíûå èíòå-
ðåñíûå èñòîðèè-ñòèõè î ïàëü÷èêàõ
è èõ íàçâàíèÿõ.

Âîò ìû è ïîçíàêîìèëèñü ñ êàæ-
äûì ïàëü÷èêîì, âñïîìíèëè, êàê
èõ çîâóò. Ìîæíî îòïðàâëÿòüñÿ â
ñòðàíó Ïàëü÷èêîâûõ èãð.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà êîðàáëü. Çâó÷èò
ìóçûêà.

Ñ òàêîé âåñåëîé ïåñíåé ïóòü ê
Ïàëü÷èêîâîé ñòðàíå îêàçàëñÿ
êîðîòêèì è ëåãêèì. Âîò ìû óæå
ó ñïîðòèâíîãî áåðåãà.

Ñïîðòèâíûé áåðåã

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå ïóòåøå-
ñòâåííèêè, ïîñåùàÿ íàøó ñòðàíó,
ñïåøàò íà ñïîðòèâíûé áåðåã �
ðàçâëå÷üñÿ è íåìíîãî îòäîõíóòü.
Äàâàéòå è ìû ïîñåòèì åãî, ÷òîá
íàø äîëãèé ïóòü íå ïîêàçàëñÿ
ñëèøêîì òðóäíûì.

Êîãäà-òî äàâíî íà ýòîì áåðåãó
ïðîâîäèëè ñîðåâíîâàíèÿ ïèà-
íèñòû, ìàøèíèñòû è àêòåðû
êóêîëüíîãî òåàòðà. Êàê âû äóìà-
åòå, ðåáÿòà, ÷òî îáùåãî ìîæåò
áûòü ó ýòèõ ëþäåé ìåæäó ñîáîé?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

Äëÿ êàæäîé èç ýòèõ ïðîôåññèé
íóæíû ëîâêèå, ÷óòêèå, âíèìà-
òåëüíûå ðóêè, ãèáêèå è ñèëüíûå
ïàëüöû. Äëÿ êàæäîé ïðîôåññèè
ñóùåñòâóåò ñâîÿ ãèìíàñòèêà,
ñëîæíàÿ è ñåðüåçíàÿ, � ïàëü÷è-
êîâàÿ. Äëÿ âàñ, áóäóùèõ øêîëü-
íèêîâ, òîæå åñòü ïàëü÷èêîâàÿ
ãèìíàñòèêà � «Ïàëüöû äåëàþò
çàðÿäêó».
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Äåòè âûïîëíÿþò çàðÿäêó.

Ïàëü÷èêîâàÿ ñòðàíà âîëøåáíàÿ.
Ãèìíàñòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ
ïðèæèëèñü â íåé è ïðåâðàòè-
ëèñü ñî âðåìåíåì â èãðû.

Äåòè èãðàþò â ïàëü÷èêîâûå
èãðû-óïðàæíåíèÿ: «Äâå ñîðîêî-
íîæêè», «Â ïàðêå åñòü ãëóáîêèé
ïðóä».

Íàøå ïóòåøåñòâèå ïðîäîëæà-
åòñÿ. À âîò è òîðãîâàÿ ïëîùàäü.

ßðìàðêà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Øóìèò, ãó-
äèò ÿðìàðêà!

Äåòåé âñòðå÷àþò  âçðîñëûå, îäå-
òûå â êîñòþìû ñêîìîðîõîâ, âåñåëû-
ìè øóòêàìè è ïðèáàóòêàìè.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Ïðèâåçåíû
íà ÿðìàðêó èãðû è ñ ñåâåðà, è ñ
þãà, è ñ âîñòîêà, è ñ çàïàäà �
îäíà äðóãîé âåñåëåå. Ìíîãî íà-
ðîäîâ íà ðàçíûõ êîíöàõ Çåìëè, à
ìóäðîñòü íàðîäíàÿ � îäíà. Íå
îáèæàþò èãðû äðóã äðóãà, íàîáî-
ðîò � ðàäóþòñÿ, ÷òî íîâûõ ñåñ-
òåð âñòðåòèëè!

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ. À áûâàåò,
÷òî ÿâèòñÿ íà ÿðìàðêó èãðà, íè
íà ÷òî íå ïîõîæàÿ, íåïîâòîðèìàÿ.
Íà òàêóþ èãðó âñÿ ÿðìàðêà ïðè-
õîäèò ïîäèâèòüñÿ, ïîëþáîâàòü-
ñÿ. À âû, ðåáÿòà, õîòèòå ïîèãðàòü
â íàøè èãðû?

Ñêîìîðîõè èãðàþò ñ äåòüìè:
«Êîëå÷êî çà ñïèíîé» (öûãàíñêàÿ
èãðà), «Ïåðåòÿæêè» (ðóññêàÿ èãðà).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî âàì,
äîðîãèå äðóçüÿ. Ìû íà âàøó ÿð-

ìàðêó òîæå ïðèøëè íå ñ ïóñòû-
ìè ðóêàìè. À ïðèâåçëè íåñêîëü-
êî èãð ðàçíûõ íàðîäîâ. Âîò îäíà
èç íèõ � ðóññêàÿ íàðîäíàÿ èãðà
«Ìàëàíüÿ».

Äåòè çíàêîìÿò ñ èãðîé ñêîìîðî-
õîâ.

Îõ! Êàêèå æå èíòåðåñíûå ýòè
èãðû. Íî íàì ïîðà ïðîäîëæèòü
íàøå ïóòåøåñòâèå. Íà ïóòè ïî-
âñòðå÷àëñÿ ãîðîä ñ èíòåðåñíûì
íàçâàíèåì � Òî÷êè.

Ãîðîä Òî÷åê

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òðóäíû çà-
äàíèÿ â ãîðîäå Òî÷åê. Ââåðõ, ê
âåðøèíàì çíàíèé âåäóò íàøè
òî÷êè. Òàê è ïðîñÿò íàñ: «Íàðè-
ñóé ìåíÿ ÷åòêî è êðàñèâî, ïîñòà-
ðàéñÿ».

Äåòè ðàáîòàþò íà êàðòî÷êàõ. Çà-
äàíèå: ñîåäèíèòü òî÷êè ëèíèÿìè.

Òðóäÿòñÿ íàøè ðåáÿòà, ïðåîäîëå-
âàþò âñå ïðåïÿòñòâèÿ ê âåðøè-
íàì çíàíèé. Áûòü ìîæåò, ê ýòîìó
âðåìåíè ïîÿâèòñÿ ó íèõ ðîâíûé,
êðàñèâûé ïî÷åðê. Ïîíðàâèëîñü
âàì ãîñòèòü â ãîðîäå Òî÷åê? Âîò
êîãäà âû ïîéäåòå â øêîëó, âû
÷àñòî áóäåòå ïîñåùàòü ýòîò ãî-
ðîä.

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà, íà íàøåì
ïóòè âñòðåòèëàñü ðåêà.

Ðåêà Âåðåâî÷êà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Åäèíñòâåí-
íàÿ â ñòðàíå Ïàëü÷èêîâûõ èãð
ðåêà íàçûâàåòñÿ Âåðåâî÷êîé. Íå-
ñïåøíî âüåòñÿ îíà ñðåäè õîëìîâ.
Íà åå áåðåãàõ ïðèæèëèñü èãðû
ñî øíóðêàìè. À âîò è çàâîäü



60 Играем с детьми ¹ 4/2014

íåïîñëóøíûõ øíóðêîâ. Ïîïà-
äåøü òóäà � âðÿä ëè âûáåðåøü-
ñÿ! Äàâàéòå, ðåáÿòà, ìû ïîñòàðà-
åìñÿ âûáðàòüñÿ èç ýòîé çàâîäè.

Äåòè çàâÿçûâàþò øíóðêè (ïðèãî-
òîâëåíû ðàçëè÷íûå ïîñîáèÿ ïî çà-
âÿçûâàíèþ øíóðêîâ).

Êàêèå ìîëîäöû! À âû, îêàçûâà-
åòñÿ, óæå òàê õîðîøî óìååòå çà-
âÿçûâàòü øíóðêè. Íî ÷òî òàì ÿ
âèæó âäàëè? Ïîñìîòðèòå âñå.
Âïåðåäè�...

Ãîðà Âíèìàíèÿ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãîðà ýòà íå-
âûñîêà. Âåðøèíà åå ïîðîñëà ãó-
ñòîé ìÿãêîé òðàâîé. Ãäå-òî â íåé
ïðÿ÷åòñÿ ìàëåíüêèé çâîíêèé
ðó÷ååê. Îí ïî÷òè íåçàìåòåí.
Ëèøü ñàìûé âíèìàòåëüíûé è
òåðïåëèâûé ïî åëå çàìåòíûì

ïðèìåòàì ìîæåò íàéòè ðó÷åé.
Ìîæåò áûòü, è íàì ïîâåçåò? Òåì
áîëåå, ÷òî ïîìîùíèêè òóò êàê
òóò. Ýòî íàøè ïàëü÷èêîâûå
èãðû.

Äåòè èãðàþò â ïàëü÷èêîâûå
èãðû: «Ñîëíöå, çàáîð÷èê, êàìåíü»,
«Ðèêè-Òèêè�», «Ëàäîíü � êóëàê».

Âîò è çàæóð÷àë íàø ðó÷ååê.
Î÷åíü âíèìàòåëüíûìè ìû áûëè,
ïîýòîìó îòûñêàëè ñðåäè òàêèõ
çàðîñëåé ìàëåíüêèé ðó÷ååê. Êà-
êîå æå ó íàñ òðóäíîå è îïàñíîå
ïóòåøåñòâèå! Íàêîíåö ìû ó áóõ-
òû Âåñåëîãî òàíöà.

Áóõòà Âåñåëîãî òàíöà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. È êîãî æå
ìû çäåñü îïÿòü âñòðåòèëè? Íà-
øèõ äðóçåé � ñêîìîðîõîâ. Äà-
âàéòå ïîòàíöóåì âìåñòå ñ íèìè.
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Äèíàìè÷åñêàÿ ïàóçà, èãðû «×îê-
÷îê, êàáëó÷îê», «Íà ëóæàéêå äâå
ïîäðóæêè».

Ìû òàíöóåì è íå ìîæåì íà-
ðàäîâàòüñÿ. Âìåñòå ñ íàìè ðàäó-
þòñÿ, âåñåëÿòñÿ íàøè äðóçüÿ �
ñêîìîðîõè.

Ñêîìîðîõè áëàãîäàðÿò äåòåé è
ïðîùàþòñÿ ñ íèìè.

À ìû, ðåáÿòà, ïðîäîëæèì íàøå
ïóòåøåñòâèå äàëüøå. Ïîðà íàì
îòïðàâëÿòüñÿ ñâîåé äîðîãîé,
êîòîðàÿ ïðèâåäåò íàñ íà Áîëü-
øóþ Ñòðîéêó.

Áîëüøàÿ Ñòðîéêà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè âñåãî
ìèðà îáîæàþò ñòðîèòü èç ïëàñ-
òèëèíà, êóáèêîâ, êàðàíäàøåé,
ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê.

Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîñò-
ðîèòü ôèãóðêè èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê.
Äåòè ñòðîÿò, ðàññêàçûâàþò ñòèõè î
ïîëó÷èâøèõñÿ ôèãóðêàõ.

Òåïåðü æå ìû íèñêîëüêî íå ñî-
ìíåâàåìñÿ, ÷òî âû âûðàñòåòå
óìíûìè, òàëàíòëèâûìè äåòüìè.
Âû ñìîãëè âûëîæèòü èç ïðî-
ñòûõ ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê òàêèå
ïðåêðàñíûå ðàáîòû! È, êîíå÷íî,
íåëüçÿ óåõàòü èç ñòðàíû Ïàëü-
÷èêîâûõ èãð, íå ïîáûâàâ â ãîðî-
äå Îðèãàìè.

Ãîðîä Îðèãàìè

Äåòè èç áóìàãè èçãîòàâëèâàþò
êîøå÷åê è ñîáà÷åê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêðèïÿò,
çàêðûâàÿñü çà íàìè, âîðîòà ãîðî-

äà Îðèãàìè. Ìû ïðîùàåìñÿ ñ
èãðàìè.

Òåïåðü, ðåáÿòà, ïîèãðàåì,
Èãðó ìû íîâóþ óçíàåì.
Âñå âñòàíåì â êðóã

è â êðóãå ýòîì
Ñåé÷àñ èçîáðàçèì ïëàíåòó.
Äðóã äðóãà çà ðóêè âîçüìåì
È áëèçêî-áëèçêî ïîäîéäåì,
Ïîëó÷èòñÿ ïëàíåòà-êðîøêà.
Ìû ïîäðàñòèì åå íåìíîæêî.
Òåïåðü ïîäàëüøå îòîéäèòå,
Ïîøèðå êðóã íàø ðàñòÿíèòå,
Âîò òàê ïëàíåòà ïîäðîñëà,
Òåïåðü íå ñêàæåøü, ÷òî ìàëà.

Ïóòåøåñòâèå íàøå çàêàí÷èâà-
åòñÿ, à ðàññòàâàòüñÿ è óõîäèòü �
âñåãäà ïå÷àëüíî. Ïðîâîäèòü íàñ
ñîáðàëèñü îáèòàòåëè ñòðàíû
èãð: áðîäÿ÷èé ôîêóñíèê, ÿðìà-
ðî÷íûé çàçûâàëà, ïòè÷üÿ ñòàÿ
êðóæèò íàä íàøèìè ãîëîâàìè.
(Ïòèöû-îðèãàìè ïîäâåøåíû ê
ïîòîëêó.) Âñå ïòèöû ïðîùàþò-
ñÿ ñ íàìè, è âî ãëàâå èõ ëåòèò
ñîðîêà-âîðîíà. Ñòðàíà Ïàëü÷è-
êîâûõ èãð âñåãäà ðÿäîì ñ âàìè,
ñîâñåì áëèçêî. Ñòîèò òîëüêî çà-
õîòåòü, è âû ñðàçó ìîæåòå â íåé
îêàçàòüñÿ. Âñåãäà ñòðàíà Ïàëü÷è-
êîâûõ èãð îòêðûòà äëÿ âàñ!

Çâó÷èò ãóäîê. Äåòè ñàäÿòñÿ íà
êîðàáëü, âîçâðàùàþòñÿ â äåòñêèé
ñàä.

Ëèòåðàòóðà

Áîëüøàêîâà Ñ.Å. Ôîðìèðîâàíèå
ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê. Èãðû è óï-
ðàæíåíèÿ. Ì., 2006.

Îñìàíîâà Ã.À. Íîâûå èãðû ñ ïàëü-
÷èêàìè äëÿ ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòî-
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Öåëü: ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ äîøêîëüíèêîâ
ïóòåì èíòåãðàöèè äèäàêòè÷åñ-
êèõ èãð ñ èõ ñòàòè÷åñêèìè ìîäå-
ëÿìè (êîìïüþòåðíûìè èíòåðàê-
òèâíûìè èãðàìè).

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� ôîðìèðîâàòü ñåíñîðíûå ýòà-
ëîíû öâåòà;

� çàêðåïëÿòü íàâûêè ñ÷åòà â
ïðåäåëàõ 7;

� îáó÷àòü äåòåé îðèåíòàöèè íà
ïëîñêîñòè è â ïðîñòðàíñòâå;

� îáîãàùàòü ñëîâàðü ïðèëàãà-
òåëüíûìè.
Ðàçâèâàþùèå:

� ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü äåòåé,
îáðàçíîå ìûøëåíèå, ïàìÿòü,
ëîãèêó è âíèìàíèå;

� ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ
ðå÷åâîé è ïîçíàâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè.
Âîñïèòàòåëüíûå:

� ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå
êà÷åñòâà: âûñëóøèâàòü ìíå-

íèå ñîáåñåäíèêà, äîïîëíÿòü
âûñêàçûâàíèÿ, âûðàæàÿ ñîá-
ñòâåííîå ìíåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: èíòåðàêòèâíàÿ

äîñêà SMART Board 660; ïîñî-
áèÿ Â.Â. Âîñêîáîâè÷à («Ëåïåñò-
êè», «Âîëøåáíàÿ âîñüìåðêà»,
«Êîðàáëèê �Áðûçã-Áðûçã�»).

* * *
Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êàêîå
ó íàñ ñåãîäíÿ íàñòðîåíèå?

Ä å ò è. Âåñåëîå, ðàäîñòíîå, ÷ó-
äåñíîå, íåîáûêíîâåííîå�...

ÂÂÎÄÍÀß ×ÀÑÒÜ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû ëþáèòå
õîäèòü â ëåñ? À êàêèå áûâàþò ëåñà?

Ä å ò è. Âîëøåáíûå, ñêàçî÷íûå,
äðåìó÷èå, õâîéíûå, ëèñòâåííûå,
îñåííèå, çèìíèå, ðàçíîöâåòíûå...
(Íà äîñêå îòêðûâàþòñÿ îêíà-
ïîäñêàçêè.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñåãîäíÿ
ìàëûø Ãåî ïðåäëàãàåò âàì îò-

ðèêè: Êàðòîòåêà ïàëü÷èêîâûõ èãð.
ÑÏá., 2008.

Ðóçèíà Ì.Ñ., Àôîíüêèí Ñ.Þ.
Ñòðàíà ïàëü÷èêîâûõ èãð. ÑÏá.,
1997.

Дидактические игры
В.В. Воскобовича в развитии
коммуникативно-игровой
деятельности старших дошкольников
ДРУППОВА И.Ю.,
воспитатель МАДОУ д/с № 123, г. Мурманск

×åðåíêîâà Å.Ô. Îðèãèíàëüíûå
ïàëü÷èêîâûå èãðû. Ì., 2007.

ßíóøêî Å.À. Ðàçâèòèå ìåëêîé
ìîòîðèêè ðóê ó äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà. Ì., 2007.
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ïðàâèòüñÿ â Ôèîëåòîâûé ëåñ,
ïîëíûé ÷óäåñ. Õîòèòå?

ÎÑÍÎÂÍÀß ×ÀÑÒÜ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîïàñòü â
ýòîò ëåñ ìû ñìîæåì ñ ïîìîùüþ
ðàäóæíîãî öâåòêà, êîòîðûé ñàìè
ñìàñòåðèì. Ñêîëüêî ëåïåñòêîâ ó
ýòîãî öâåòêà?

Ä å ò è. Ó ýòîãî öâåòêà ñåìü ëå-
ïåñòêîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãäå åùå
ìîæíî âñòðåòèòü ÷èñëî ñåìü?

Ä å ò è. Ñåìü äíåé íåäåëè, ñåìü
÷óäåñ ñâåòà, â ñëîâå «ñåìüß», ñåìü
öâåòîâ ðàäóãè�

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîãî öâåòà
áóäåò ïåðâûé ëåïåñòîê? Âòîðîé?
Âû äîãàäàëèñü, êàê åãî äåëàòü?
Òîãäà çà äåëî! À Ìàòâåé áóäåò
ìîèì ïîìîùíèêîì ó âîëøåá-
íîé äîñêè.

Îäèí ðåáåíîê ðàáîòàåò ó èíòåð-
àêòèâíîé äîñêè, à îñòàëüíûå ñîñòàâ-
ëÿþò öâåòîê íà ïîëÿíå èç ïîñîáèÿ
«Ëåïåñòêè».

Êàê ìíîãî öâåòîâ! Îòíåñåì èõ
íà ïîëÿíó, âñòàíåì â êðóã è ïðî-
èçíåñåì âîëøåáíûå ñëîâà.

Äåòè èäóò ïî êðóãó.

×óäî-ðàäóæíûé öâåòîê,
Òû íåñè íàñ íà âîñòîê�
Â ëåñ, â êîòîðîì ÷óäåñà
Æäóò íàñ âñåõ âñåãäà-âñåãäà.

Âîò ìû è â âîëøåáíîì ëåñó!
Ïðîãóëÿåìñÿ ïî íåìó. Ñêîëüêî
çäåñü äåðåâüåâ?

Ä å ò è. Â ýòîì ëåñó ìíîãî äå-
ðåâüåâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå äåðåâüÿ
ñ ëèñòüÿìè?

Ä å ò è. Ëèñòüåâ íåò íè íà îä-
íîì äåðåâå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòî çëîé
âåòðèùå-ñâèñòèùå ñîðâàë âñå
ëèñòüÿ. Íî ìû ñïàñåì äåðåâüÿ è
âåðíåì èì ëèñòüÿ. È îïÿòü íó-
æåí ïîìîùíèê.

Ñêîëüêî âåòîê íà äåðåâå?
Ä å ò è. Íà äåðåâå ñåìü âåòîê.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê áóäóò
ðàñïîëîæåíû ëèñòüÿ íà äåðåâå?

Ä å ò è. Îíè áóäóò ðàñïîëîæå-
íû êàê öâåòà â ðàäóãå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàçìåñòèòå
êàæäûé ëèñòîê íà ñâîåé âåòêå, à
âîëøåáíàÿ ìóçûêà âàì ïîìîæåò.

Äåòè ïîä ìóçûêó âûïîëíÿþò çà-
äàíèå íà ïîëÿíå ñ ïîñîáèåì «Ëåïå-
ñòêè».

Ìóçûêà îòçâó÷àëà, è òàê êðàñè-
âî ñòàëî âîêðóã! Êàêîãî öâåòà
ëèñòîê íà ïåðâîé âåòêå? À êàêî-
ãî öâåòà ëèñò íàõîäèòñÿ ìåæäó
òðåòüåé è ïÿòîé âåòêîé?

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ïîðõàåì, êàê áàáî÷êè.
Ëåòèì, êàê æóêè è æóææèì.
Êàê âîðîáüè íà âåòêàõ ñèäÿò

è ÷èðèêàþò.
Êàê ñîðîêîíîæêè ïîëçóò

è âçäûõàþò.
Êàê ï÷åëêè ïûëüöó ñîáèðàþò.

Äåòè âûïîëíÿþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äåéñòâèÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîðîøî îò-
äîõíóëè! À òåïåðü âû ó ìåíÿ íå
ïðîñòî äåòêè, à ðàçíîöâåòíûå
êîíôåòêè! Ôàíòèêè âîçüìèòå è
â êîðîáêó îòíåñèòå!

Äåòÿì ðàçäàþòñÿ ëåïåñòêè ðàçíî-
ãî öâåòà. Êàæäûé ïîäõîäèò ê äîñêå
è íàæèìàåò ïàëüöåì íà íóæíóþ
êîðîáî÷êó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñëåäóþùåå
çàäàíèå ïðèãîòîâèë ñàì âîðîí
Ìåòð.

Äåòè ñàäÿòñÿ ê «Âîëøåáíîé
âîñüìåðêå».

Âñïîìíèòå âåñåëèíêó, ñïðÿòàí-
íóþ â «Âîëøåáíîé âîñüìåðêå».

Ä å ò è  (âñå âìåñòå). Ýíèêè-áå-
íèêè åëè âàðåíèêè, î÷åíü ãîëîä-
íûå âåíèêè!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî ïîëó-
÷èòñÿ, åñëè óáåðåì ñëîâà «ýíè-
êè» è «âàðåíèêè»?

Äåòè óáèðàþò ñîîòâåòñòâóþùèå
ïîëîñêè íà «Âîñüìåðêå» è ïîêàçû-
âàþò ïîëó÷èâøóþñÿ öèôðó.

Ïðîâåðÿåì. (Ïðèåì «Êîíòåéíåð»
íà øàðèêàõ.) Óáèðàåì ñëîâî
«ýíèêè» è «î÷åíü» (3); «åëè» è
«î÷åíü» (5); «ýíèêè», «âàðåíèêè»,
«î÷åíü», «ãîëîäíûå» (7).

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÀß ×ÀÑÒÜ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Àé äà óìíè-
öû! Íî, ê ñîæàëåíèþ, íàøå ïóòå-
øåñòâèå çàêàí÷èâàåòñÿ, è íàì
ïîðà âîçâðàùàòüñÿ â äåòñêèé ñàä.
À ïîïëûâåì ìû íà êîðàáëèêå
«Áðûçã-Áðûçã». Ñêîëüêî âñåãî
ìà÷ò íà êîðàáëå?

Ä å ò è. Íà êîðàáëå ñåìü ìà÷ò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî

ôëàæêîâ íà âòîðîé ìà÷òå? Êàêî-
ãî îíè öâåòà? Íà òðåòüåé? Íà ïÿ-
òîé? Ôëàæêè êàêîãî öâåòà ðàñ-
ïîëîæåíû ìåæäó ïÿòîé è ñåäü-
ìîé ìà÷òîé? Êàêîé ôëàã ñàìûé
âåðõíèé íà ïÿòîé ìà÷òå? Íó à
òåïåðü, êàïèòàíû, çà ðàáîòó! Ïîä-
íÿòü ôëàãè íà ìà÷òàõ! Ïîïëûëè.

Äåòè ïîäõîäÿò ê ïîñîáèþ «Êî-
ðàáëèê �Áðûçã-Áðûçã�» è âûïîëíÿ-
þò çàäàíèå. Åãî ìîæíî óñëîæíèòü è
ïðåäëîæèòü äåòÿì ñîáðàòü íà êîðàá-
ëèêå ðàçíûå ðàäóæíûå ìîäåëè.

Çâó÷èò ìóçûêà, ïîä êîòîðóþ äåòè
«óïëûâàþò» â äåòñêèé ñàä.
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Издательство «ТЦ Сфера» представляет книги
серии «Первые уроки дошколят»

ÍÎÂÈÍÊÀ

ß � ÝÒÎ ÖÅËÛÉ ÌÈÐ
Òåòðàäü ïî ñîöèàëèçàöèè
äåòåé 5�7 ëåò
Àâòîð � Àâäååâà Þ.Â.

Â òâîð÷åñêîé òåòðàäè äàþòñÿ çàäàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ äîøêîëüíèêîâ 5�7 ëåò,
îðèåíòèðóþùèå íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè è ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé êîìôîðò ðåáåíêà. Ïóòåøåñòâóÿ ïî ñòðàíèöàì
òåòðàäè, ðåáåíîê â ñîïðîâîæäåíèè âçðîñëîãî ðàñøèðÿåò
è îáîãàùàåò ñâîþ ñèñòåìó ïðåäñòàâëåíèé î êàðòèíå ìèðà.

ß ÃÎÒÎÂËÞÑÜ Ê ÏÈÑÜÌÓ
Òåòðàäü äëÿ äåòåé 5�6 ëåò:
Â 2 ÷.
Ñîñò. Í.À. ×èñòÿêîâà.

Âûïîëíåíèå çàäàíèé â òåòðàäÿõ ïîìîæåò ðåáåíêó 5�6 ëåò
ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè ðå÷è â ôîðìèðîâàíèè ìåëêîé
ìîòîðèêè ðóê, ëåêñè÷åñêèõ è ãðàììàòè÷åñêèõ íàâûêîâ.
Ìîæíî èñïîëüçîâàòü â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå äåòñêîãî
ñàäà � íà ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ, â èíäèâèäóàëüíîé
ðàáîòå èëè ïðè ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêîëå â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ.

ß ÒÐÅÍÈÐÓÞ ÐÓÊÓ
Ïðîïèñè äëÿ äîøêîëüíèêîâ
6�7 ëåò
Ñîñò. Í.À. ×èñòÿêîâà.

Ïðîïèñè ïîìîãóò ïîäãîòîâèòü ê ïèñüìó ðóêó ðåáåíêà 6�
7 ëåò, ðàçâèòü íàâûêè ðàáîòû ñ ðàáî÷åé òåòðàäüþ, ñôîð-
ìèðîâàòü ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ.
Ïðîïèñè ìîæíî èñïîëüçîâàòü â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåñ-
ñå äåòñêîãî ñàäà èëè ïðè ïîäãîòîâêå ðåáåíêà ê øêîëå â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

www.tc-sfera.ru

ß ÐÈÑÓÞ ÏÐÈÐÎÄÓ
Ðàçâèâàþùàÿ òåòðàäü
äëÿ äåòåé 5�7 ëåò
Ñîñò. Í.À. Êîðîë¸âà

Â ðàáî÷åé òåòðàäè ïðåäëàãàþòñÿ ðèñóíêè ê çàíÿòèÿì ïî
ðàçâèòèþ ðå÷è è èçîäåÿòåëüíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùèå ÔÃÒ
ê ñîäåðæàíèþ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ðèñîâàíèå ìàñëÿíûìè êàðàíäàøàìè è àêâàðåëü-
íûìè êðàñêàìè. Òåìàòèêà ðèñóíêîâ ïîäîáðàíà ñ ó÷åòîì
ëåêñè÷åñêèõ òåì, èçó÷àåìûõ â äåòñêîì ñàäó.
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Что мы знаем о космосе
и космонавтике?
Тематический утренник
ИВАЩЕНКО Л.П., СТЕПАНОВА С.В.,
воспитатели ГБОУ д/с № 762, Москва

Çàäà÷è:
� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷å-

âîé àêòèâíîñòè;
� ðàçâèâàòü ëþáîçíàòåëüíîñòü, ñòðåìëåíèå ê ïîçíàíèþ

è ðàçìûøëåíèþ;
� îáåñïå÷èòü ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå;
� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ èíòåãðàöèè çíàíèé è óìåíèé

â îáëàñòè êîñìîíàâòèêè;
� óêðåïëÿòü ïñèõè÷åñêîå, ôèçè÷åñêîå, óìñòâåííîå è äó-

õîâíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè;
� âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ñåìüÿìè âîñïèòàííèêîâ;
� ïðèâèâàòü ëþáîâü ê Ðîäèíå è ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà åå

óñïåõè â îáëàñòè êîñìè÷åñêîé íàóêè è òåõíèêè;
� çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé ðàçâèòèÿ êîñìîíàâòèêè;
� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü, ðàñøèðÿòü êðóãîçîð;
� ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå ôàíòàçèè è òâîð÷åñêîãî âî-

îáðàæåíèÿ;
� âîñïèòûâàòü ýìîöèîíàëüíî-öåëîñòíîå îòíîøåíèå ê

ïðîèçâåäåíèÿì èñêóññòâà, ðàññêàçûâàþùèì î êîñìîñå
è êîñìîíàâòèêå.
Îáîðóäîâàíèå: êîíñòðóêòîð, êîñìè÷åñêàÿ ìóçûêà.

* * *

Äåòè âõîäÿò â çàë ïîä êîñìè÷åñêóþ ìóçûêó.

Ð å á å í î ê

Åñòü îäíà ïëàíåòà-ñàä
Â ýòîì êîñìîñå õîëîäíîì.
Òîëüêî çäåñü ëåñà øóìÿò,
Ïòèö ñêëèêàÿ ïåðåëåòíûõ,
Ëèøü íà íåé îäíîé öâåòóò
Ëàíäûøè â òðàâå çåëåíîé,
È ñòðåêîçû òîëüêî òóò
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Â ðå÷êó ñìîòðÿò óäèâëåííî...
Áåðåãè ñâîþ ïëàíåòó �
Âåäü äðóãîé ïîõîæåé íåòó!

ß. Àêèì

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, ìû ñîáðà-
ëèñü, ÷òîáû ïîãîâîðèòü î íàøåé
ïëàíåòå è êîñìîñå. Ñåãîäíÿ ìû
îòìå÷àåì Äåíü êîñìîíàâòèêè.

Ïåðâûì êîñìîíàâòîì Çåìëè
áûë Þðèé Àëåêñååâè÷ Ãàãàðèí.
12 àïðåëÿ 1961 ã. íà êîðàáëå «Âî-
ñòîê» îí îáëåòåë âîêðóã Çåìëè
îäèí ðàç çà 1 ÷ 48 ìèí è âåðíóë-
ñÿ íà Çåìëþ æèâûì è çäîðîâûì.
Ïîñëå ÷åãî ó÷åíûå ðåøèëè, ÷òî
÷åëîâåê ìîæåò æèòü è ðàáîòàòü
â êîñìîñå.

Ð å á å í î ê

Â êîñìè÷åñêîé ðàêåòå
Ñ íàçâàíèåì «Âîñòîê»
Îí ïåðâûì íà ïëàíåòå
Ïîäíÿòüñÿ ê çâåçäàì ñìîã.
Ïîåò îá ýòîì ïåñíè
Âåñåííÿÿ êàïåëü:
Íàâåêè áóäóò âìåñòå
Ãàãàðèí è àïðåëü.

Â. Ñòåïàíîâ

Â å ä ó ù è é. À íà ÷åì æå îí
ïîëåòåë â êîñìîñ?

Ð å á å í î ê. Þðèé Ãàãàðèí ïî-
ëåòåë â êîñìîñ íà ðàêåòå.

Â å ä ó ù è é. Ðàêåòó ó÷åíûå ñî-
çäàâàëè ìíîãî ëåò. Ãëàâíûì ðóñ-
ñêèì ñîçäàòåëåì ðàêåòû áûë
Êîíñòàíòèí Ýäóàðäîâè÷ Öèîë-
êîâñêèé (1857�1935), ðîññèé-
ñêèé ó÷åíûé è èçîáðåòàòåëü,
îñíîâîïîëîæíèê ñîâðåìåííîé
êîñìîíàâòèêè. Çàïóñê ïåðâîãî â
ìèðå êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ îñó-
ùåñòâèëñÿ ïîä íàó÷íî-òåõíè-

÷åñêèì ðóêîâîäñòâîì àêàäåìè-
êà Ñåðãåÿ Ïàâëîâè÷à Êîðîëåâà.

Ð å á å í î ê

Ìíå ñêàçàë êîíñòðóêòîð
ãëàâíûé:

� Áóäåò âçëåò íå î÷åíü
ïëàâíûé...

Áóäåò ñåðäöå, ìîæåò áûòü,
×àñòî â ïÿòêè óõîäèòü...
� Çàäåðó ïîâûøå ïÿòêè �
Âîò è áóäåò âñå â ïîðÿäêå!
È òîãäà çà âåñü ïîëåò
Ñåðäöå â ïÿòêè íå óéäåò...

À. Øëûãèí

Èãðà «Ñòàíü
êîíñòðóêòîðîì ðàêåòû»

Äåòè ñòðîÿò êîñìè÷åñêèé êî-
ðàáëü èç òàíãðàìà.

Â å ä ó ù è é. Ýòà ïðîôåññèÿ
ïîÿâèëàñü ñîâñåì íåäàâíî. Êîñ-
ìîíàâò � ÷åëîâåê, êîòîðûé èñ-
ïûòûâàåò êîñìè÷åñêóþ òåõíèêó
è ðàáîòàåò íà íåé â êîñìîñå.

Ñåé÷àñ êîñìîíàâòû åñòü ïî-
÷òè âî âñåõ ñòðàíàõ. Íî êîñìè-
÷åñêèå êîðàáëè ñòðîÿò è îòïðàâ-
ëÿþò â êîñìîñ òîëüêî â Ðîññèè
è Àìåðèêå. Íà ðîññèéñêèõ ëåòà-
òåëüíûõ àïïàðàòàõ ðàáîòàëè
êîñìîíàâòû ñî âñåãî ñâåòà: èç
Ôðàíöèè, Àìåðèêè, ßïîíèè,
Êèòàÿ è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí.

Êîñìîíàâòû � ìóæåñòâåííûå
ëþäè. Îíè æèâóò è ðàáîòàþò â
íåîáû÷íûõ óñëîâèÿõ � â íåâå-
ñîìîñòè.

Ð å á å í î ê

Êîãäà ïîñëåäíèé çàêðóãëåí
âèòîê,
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Òàê õîðîøî ñîéòè íà Çåìëþ
ñíîâà

È îêóíóòüñÿ ïîñëå âñåõ òðåâîã
Â æèâóþ êðàñîòó âñåãî

çåìíîãî.
Ãàëàêòèêà â ñâå÷åíüå

çâåçäíûõ òðàññ,
Íàì íà íåå ãëÿäåòü

íå íàãëÿäåòüñÿ,
Íî, ïîäíèìàÿñü â íåáî,

âñÿêèé ðàç
Ñâîåé Çåìëå ìû îñòàâëÿåì

ñåðäöå.
Àâòîð íåèçâ.

Âå ä óùè é. Âû âñå çíàåòå, ÷òî
êîñìîíàâòû íàäåâàþò íà ñåáÿ
ñïåöèàëüíóþ îäåæäó � ñêà-
ôàíäð. Êîñòþì êîñìîíàâòà èìå-
åò ðåçèíîâûå êàìåðû, íàïîëíÿ-
þùèåñÿ ïðè ïåðåãðóçêå ñæàòûì
âîçäóõîì è îáæèìàþùèå òåëî.
Êàáèíà çàùèùàåò îò ïîíèæåí-
íîãî äàâëåíèÿ. È ñêàôàíäð òîæå.
Â êàáèíå ïîìåùàåòñÿ àïïàðàòó-
ðà ñâÿçè ñ Çåìëåé. Â ñêàôàíäðå
óñòàíîâëåíû ìèêðîôîí è äàò-
÷èêè àïïàðàòóðû, íàõîäÿùåéñÿ
íà íàáëþäàòåëüíîì ïóíêòå, íà
Çåìëå. Ñêàôàíäð ïðèìåíÿåòñÿ
äëÿ âûõîäà â îòêðûòûé êîñìîñ.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Êòî ñêîðåå
íàäåíåò ñêàôàíäð?»

Ð å á å í î ê

Â êîñìîñå òàê çäîðîâî!
Çâåçäû è ïëàíåòû
Â ÷åðíîé íåâåñîìîñòè
Ìåäëåííî ïëûâóò!
Â êîñìîñå òàê çäîðîâî!
Îñòðûå ðàêåòû
Íà îãðîìíîé ñêîðîñòè
Ì÷àòñÿ òàì è òóò!

Òàê ÷óäåñíî â êîñìîñå!
Òàê âîëøåáíî â êîñìîñå!
Â íàñòîÿùåì êîñìîñå
Ïîáûâàë îäíàæäû!
Â íàñòîÿùåì êîñìîñå!
Â òîì, êîòîðûé âèäåë ñêâîçü,
Â òîì, êîòîðûé âèäåë ñêâîçü
Òåëåñêîï áóìàæíûé!

Î. Àõìåòîâà

Â å ä ó ù è é. Ó÷åíûå õîòåëè
çíàòü, ñ ÷åì ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòüñÿ
÷åëîâåêó â êîñìè÷åñêîì ïîëåòå.
Ïîýòîìó ñíà÷àëà ðåøèëè îòïðà-
âèòü òóäà ðàçíûõ æèâîòíûõ. Ïåð-
âûìè «êîñìîíàâòàìè»-ðàçâåä÷è-
êàìè ñòàëè ñîáàêè, êðîëèêè, íà-
ñåêîìûå è äàæå ìèêðîáû.

Ïåðâàÿ ìàëåíüêàÿ ìûøêà-êîñ-
ìîíàâò ïðîáûëà íàä Çåìëåé ïî÷òè
öåëûå ñóòêè. Â åå ÷åðíîé øåðñòêå
ïîÿâèëèñü áåëûå âîëîñêè. Îíè
ïîñåäåëè îò êîñìè÷åñêèõ ëó÷åé, íî
ìûøêà âåðíóëàñü æèâîé.

Ïîòîì íàñòàëà î÷åðåäü ñîáàê.
Íî íå êàæäàÿ ñîáàêà ïîäõîäèò
äëÿ ïîëåòà. Íàäî íàéòè òàêóþ,
÷òîáû âåëè÷èíîé îíà áûëà íå
áîëüøå êîøêè è âåñèëà 4�6 êè-
ëîãðàììîâ, åé äîëæíî áûòü íå
áîëüøå 2�3 ëåò.

Ïîðîäèñòûå ñîáàêè äëÿ òðóä-
íûõ èñïûòàíèé íå ãîäèëèñü: îíè
ñëèøêîì èçíåæåííû è êàïðèçíû.
Ëàñêîâûå, ñïîêîéíûå è âûíîñëè-
âûå äâîðíÿæêè ëó÷øå âñåãî ïîä-
õîäèëè äëÿ êîñìè÷åñêèõ îïûòîâ.

Â ñîáà÷üåì «êîñìè÷åñêîì îòðÿ-
äå» êàæäûé äåíü ïðîâîäèëèñü çà-
íÿòèÿ è òðåíèðîâêè. Ñîáàê ó÷èëè
íå áîÿòüñÿ òðÿñêè è øóìà, ïåðåíî-
ñèòü æàðó è õîëîä, ïî ñèãíàëó ëàì-
ïî÷êè íà÷èíàòü åñòü. Ëó÷øå äðóãèõ
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ñäàëà «âûïóñêíûå ýêçàìåíû» óìíàÿ
è ñìåëàÿ ñîáà÷êà Ëàéêà.

Äëÿ íåå ïîñòðîèëè ñïåöèàëü-
íóþ ðàêåòó, ãäå áûë çàïàñ ïèùè,
âîäû è âîçäóõà. 3 íîÿáðÿ 1957 ã. íà
Ëàéêó íàäåëè ñïåöèàëüíûé ñêà-
ôàíäð, è ðàêåòà óì÷àëà îòâàæíóþ
ðàçâåä÷èöó â êîñìîñ. Î çäîðîâüå
ñîáàêè ó÷åíûå óçíàâàëè ñ ïîìî-
ùüþ ñïåöèàëüíûõ ïðèáîðîâ, óñ-
òàíîâëåííûõ íà ðàêåòå. Ëàéêà èç
êîñìîñà íå âåðíóëàñü.

Âñëåä çà Ëàéêîé ïîëåòåëè è
äðóãèå ñîáàêè: Áåëêà è Ñòðåëêà,
×åðíóøêà è Çâåçäî÷êà, Ï÷åëêà è
Ìóøêà. Âñå îíè âîçâðàòèëèñü íà
Çåìëþ.

Òàê ó÷åíûå óáåäèëèñü, ÷òî æè-
âûå ñóùåñòâà ìîãóò æèòü â íåâå-
ñîìîñòè. Ïóòü â êîñìîñ áûë îò-
êðûò.

Ð å á å í î ê

Íà ïëîùàäêå âî äâîðå,
Âìåñòå ñ ìàëûøàìè,
Áåãàë ìà-à-à-ëåíüêèé ùåíîê
Ñ äëèííûìè óøàìè.
Âåñåëèë ùåíîê ðåáÿò,
Ñêîëüêî áûëî ñìåõà!
À ïîòîì óçíàëè ìû:
Îí â Ìîñêâó óåõàë!
Áûëî òàê, äðóçüÿ ìîè:
Òåïëîé íî÷üþ â ìàå,
Íà Ëóíó ñìîòðåë ùåíîê,
Áåñïîêîéíî ëàÿ.
Øåë ó÷åíûé ÷åëîâåê:
� Ïåñèê, ÷òî ñ òîáîþ?
Òû æåëàåøü ïîèãðàòü
Ñ Ëóíîþ çîëîòîþ?
Â ðàêåòå õî÷åøü ïîëåòåòü?
� À âû ìåíÿ âîçüìåòå?
� Òû êàïèòàíîì ìîæåøü ñòàòü
Ó íàñ íà çâåçäîëåòå!

Íàçâàëè Ìàðñèêîì ùåíêà.
Îí òðåíèðóåòñÿ, ðàñòåò,
Âîò-âîò îòïðàâèòñÿ â ïîëåò.
Ìàðñèê íàðÿäíûé, â êîñòþìå

çåëåíîì.
Îòíåñ åãî ëè÷íî â êàáèíó

ó÷åíûé:
Îí áóäåò â ðàêåòå ó íàñ

êîìàíäèðîì,
Áûñòðåå íåñèòå ñþäà

ïàññàæèðîâ!
Ñâèíêà ìîðñêàÿ, çàÿö è åæ.
(Çâåðóøåê òàêèõ
Íà Ëóíå íå íàéäåøü!)
Ðàáî÷èå ñ êðûñàìè
Êëåòêó íåñóò!
Ãîòîâî!
È ãðîõîò ïîòðÿñ òèøèíó,
È ÷óäî-ðàêåòà ëåòèò íà Ëóíó!

Ñ. Áàðàíîâ

Â å ä ó ù è é. Äàâàéòå ïîñìîò-
ðèì, ðåáÿòà, ÷òî óâèäåëè â êîñìî-
ñå ïåðâûå êîñìîíàâòû.

Äåòè ïîä ìóçûêó ðàññìàòðèâàþò
êàðòèíû è ôîòîãðàôèè î êîñìîñå.

Âîò òàê âûãëÿäèò Çåìëÿ èç êîñ-
ìîñà � òðåòüÿ îò Ñîëíöà ïëàíå-
òà Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Ãëàâíàÿ
îñîáåííîñòü åå â òîì, ÷òî ýòî
åäèíñòâåííàÿ ïëàíåòà, ïðèãîä-
íàÿ äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ æèâûõ
îðãàíèçìîâ.

Äîëãèå ãîäû ëþäè ñ÷èòàëè,
÷òî Çåìëÿ ïëîñêàÿ, çàòåì ïðåä-
ñòàâëÿëè åå ïîõîæåé íà ïðà-
âèëüíûé øàð, íî íà ñàìîì äåëå
Çåìëÿ íàèáîëåå áëèçêà ê ýëëèï-
ñîèäó.

Áîëüøóþ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè
ïëàíåòû çàíèìàåò Ìèðîâîé
îêåàí � âîäà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ
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ñóùåñòâîâàíèÿ æèâûõ îðãàíèç-
ìîâ, îñòàëüíóþ ÷àñòü ïîâåðõíî-
ñòè çàíèìàþò êîíòèíåíòû è îñ-
òðîâà.

Çåìíàÿ àòìîñôåðà ñîñòîèò èç
íåñêîëüêèõ ñëîåâ: íèæíèé (òðî-
ïîñôåðà) àçîò è êèñëîðîä; îñ-
òàëüíóþ ÷àñòü ñîñòàâëÿþò âîäÿ-
íûå ïàðû, óãëåêèñëûé è äðóãèå
ãàçû. Òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíî-
ñòè ïëàíåòû êîëåáëåòñÿ îò
�60 °Ñ (íà ïîëþñàõ) äî +50 °Ñ
(íà ýêâàòîðå).

Ð å á å í î ê

Çåìëÿ � ïåñ÷èíêà â Îêåàíå,
Ñðåäè áåñ÷èñëåííûõ ìèðîâ.
È ìû íå òîëüêî ëèøü

çåìëÿíå,
Êîëü ñëûøèì ìåæïëàíåòíûé

çîâ.
È åñëè êðûëüÿ äëÿ ïîëåòà
Ñóìåë ðàñïðàâèòü

è âçëåòåòü �

Íåò ñîâåðøåííåé çâåçäîëåòà
Ìàãíèò çåìíîé ïðåîäîëåòü.

Íóìåí

Â å ä ó ù è é. Çåìëÿ èìååò îäèí
åñòåñòâåííûé ñïóòíèê � Ëóíó �
âòîðîé ïî ÿðêîñòè îáúåêò íà çåì-
íîì íåáîñâîäå ïîñëå Ñîëíöà.
Àòìîñôåðà íà Ëóíå îòñóòñòâóåò,
ïîýòîìó ëþäè íå ìîãóò çäåñü
äûøàòü. Òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõ-
íîñòè îò �169 °C äî +122 °C.

Ëóíà ïîêðûòà ðåãîëèòîì �
ñìåñüþ òîíêîé ïûëè è ñêàëèñ-
òûõ îáëîìêîâ, îáðàçóþùèõñÿ â
ðåçóëüòàòå ñòîëêíîâåíèé ìåòåî-
ðîèäîâ ñ ëóííîé ïîâåðõíîñòüþ.

Âûñàäêà ÷åëîâåêà íà Ëóíó
áûëà îñóùåñòâëåíà Ñîåäèíåííû-
ìè Øòàòàìè Àìåðèêè 12 èþëÿ
1969 ã. Ñëîâî «ëóíà» îáîçíà÷àåò
«ñâåòëàÿ». Â äðåâíîñòè ëþäè
ñ÷èòàëè Ëóíó áîãèíåé � ïîêðî-
âèòåëüíèöåé íî÷è.
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Ð å á å í î ê

Ïðèëóíèëñÿ ëóíîëåò.
Â ëóíîëåòå � ëóíîõîä.
Öèðêè, êðàòåðû è ëóíêè
Ëóíîõîäó íå ñòðàøíû.
Îñòàâëÿåò îí ðèñóíêè
Íà ïîâåðõíîñòè Ëóíû.
Ïûëè ìíîãî, âåòðà íåò.
Æèòü ðèñóíêàì òûùó ëåò!

        Â. Áåðåñòîâ

Â å ä ó ù è é. Íî â êîñìè÷åñ-
êîì ïðîñòðàíñòâå ñóùåñòâóåò íå
òîëüêî Çåìëÿ, íî è äðóãèå ïëà-
íåòû.

Ä å ò è

Ïî ïîðÿäêó âñå ïëàíåòû
Íàçîâåò ëþáîé èç íàñ:
Ðàç � Ìåðêóðèé,
Äâà � Âåíåðà,
Òðè � Çåìëÿ,
×åòûðå � Ìàðñ.
Ïÿòü � Þïèòåð,
Øåñòü � Ñàòóðí,
Ñåìü � Óðàí,
Çà íèì � Íåïòóí.

  À. Õàéò

Âåäóùèé. Ýòî ïëàíåòû Ñîë-
íå÷íîé ñèñòåìû. À ïî÷åìó èõ òàê
íàçâàëè?

Ä å ò è. Îíè âñåãäà íàõîäÿòñÿ
ðÿäîì ñ Ñîëíöåì, äâèæóòñÿ âî-
êðóã íåãî.

Â å ä ó ù è é. Ñîëíöå � åäèí-
ñòâåííàÿ çâåçäà Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìû, âîêðóã êîòîðîé îáðà-
ùàþòñÿ Çåìëÿ è âñå ïëàíåòû.
Îíî â ìèëëèîí ðàç áîëüøå
Çåìëè.

Äåòè èñïîëíÿþò «Òàíåö Ñîëíöà
è ïëàíåò».

Âû ñåãîäíÿ óçíàëè ìíîãî íîâîãî
î êîñìîñå è Ñîëíå÷íîé ñèñòåìå.
À òåïåðü ÿ õî÷ó ïðîâåðèòü, ÷òî
âû çàïîìíèëè èç íàøåé áåñåäû,
à ìîæåò áûòü, êòî-òî èç âàñ óæå
äîìà ñ ðîäèòåëÿìè ãîâîðèë î
êîñìîñå è çíàåò íåìíîãî áîëü-
øå. ß áóäó çàãàäûâàòü çàãàäêè, à
âû, åñëè çíàåòå îòâåò, ïîäíèìàé-
òå ðóêó.

×òîáû ãëàç âîîðóæèòü
È ñî çâåçäàìè äðóæèòü,
Ìëå÷íûé ïóòü óâèäåòü ÷òîá
Íóæåí ìîùíûé ...� (òåëåñêîï).

Òåëåñêîïîì ñîòíè ëåò
Èçó÷àþò æèçíü ïëàíåò.
Íàì ðàññêàæåò îáî âñåì
Óìíûé äÿäÿ ...� (àñòðîíîì).

Àñòðîíîì � îí çâåçäî÷åò,
Çíàåò âñå íàïåðå÷åò!
Òîëüêî ëó÷øå çâåçä âèäíà
Â íåáå ïîëíàÿ ...� (Ëóíà).

Äî Ëóíû íå ìîæåò ïòèöà
Äîëåòåòü è ïðèëóíèòüñÿ,
Íî çàòî óìååò ýòî
Äåëàòü áûñòðàÿ ...� (ðàêåòà).

Ó ðàêåòû åñòü âîäèòåëü,
Íåâåñîìîñòè ëþáèòåëü.
Ïî-àíãëèéñêè: «àñòðîíàâò»,
À ïî-ðóññêè ...� (êîñìîíàâò).

Êîñìîíàâò ñèäèò â ðàêåòå,
Ïðîêëèíàÿ âñå íà ñâåòå:
� Íà îðáèòå êàê íàçëî
Ïîÿâèëîñü ...� (ÍËÎ).

ÍËÎ ëåòèò ê ñîñåäó
Èç ñîçâåçäüÿ Àíäðîìåäû,
Â íåì îò ñêóêè âîëêîì âîåò
Çëîé çåëåíûé ...� (ãóìàíîèä).
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Ãóìàíîèä ñ êóðñà ñáèëñÿ,
Â òðåõ ïëàíåòàõ çàáëóäèëñÿ,
Åñëè çâåçäíîé êàðòû íåòó,
Íå ïîìîæåò ñêîðîñòü ...�

(ñâåòà).

Ñâåò áûñòðåå âñåõ ëåòàåò,
Êèëîìåòðû íå ñ÷èòàåò.
Äàðèò Ñîëíöå æèçíü

   ïëàíåòàì,
Íàì � òåïëî, õâîñòû � ...�

 (êîìåòàì).

Âñå êîìåòà îáëåòåëà,
Âñå íà íåáå îñìîòðåëà.
Âèäèò, â êîñìîñå íîðà:
� Ýòî ÷åðíàÿ ...� (äûðà).

Â ÷åðíûõ äûðàõ òåìíîòà
×åì-òî ÷åðíûì çàíÿòà.
Òàì îêîí÷èë ñâîé ïîëåò
Ìåæïëàíåòíûé ...� (çâåçäîëåò).

Çâåçäîëåò � ñòàëüíàÿ ïòèöà,
Îí áûñòðåå ñâåòà ì÷èòñÿ.
Ïîçíàåò íà ïðàêòèêå
Çâåçäíûå ...� (ãàëàêòèêè).

À ãàëàêòèêè ëåòÿò
Âðàññûïíóþ, êàê õîòÿò.
Î÷åíü çäîðîâåííàÿ
Ýòà âñÿ Âñåëåííàÿ!

 Î. Åìåëüÿíîâà
Ïðåäëàãàþ ïîñòðîèòü êîñìè-

÷åñêèé êîðàáëü è îòïðàâèòüñÿ â
áîëüøîå êîñìè÷åñêîå ïóòåøå-
ñòâèå.

Èãðà «Ïîñòðîé
êîñìè÷åñêèé êîðàáëü»

Äâå êîìàíäû ñòðîÿò èç áîëüøîãî
êîíñòðóêòîðà êîñìè÷åñêèé êîðàáëü
íà ñêîðîñòü.

Â å ä ó ù è é. À òåïåðü, ðåáÿòà,
äàâàéòå ïðîâåðèì âàøè çíàíèÿ.

ß áóäó çàäàâàòü âîïðîñû, à âû îò-
âå÷àéòå.
w Êòî áûë ïåðâûì êîñìîíàâ-

òîì?
w Ñêîëüêî ïëàíåò â Ñîëíå÷-

íîé ñèñòåìå?
w Êîãî ñ÷èòàþò «îòöîì êîñ-

ìîíàâòèêè»?
w Çåìëÿ � ýòî ïëàíåòà èëè

çâåçäà?
w Ïî÷åìó íà Ëóíå îñòàþòñÿ

ðèñóíêè îò êîëåñ ëóíîõîäîâ?
w Êàê íàçûâàåòñÿ ñïåöèàëü-

íàÿ îäåæäà êîñìîíàâòà?
w Íàçîâèòå ñïóòíèê Çåìëè.
Ìîëîäöû! ß âàì âñåì âðó÷àþ

ìåäàëè «Þíîìó êîñìîíàâòó»!

Ïîä ìóçûêó äåòè ïîêèäàþò çàë.

Ëèòåðàòóðà

Ãåðáîâà Â.Â. Ðàçâèòèå ðå÷è â äåò-
ñêîì ñàäó. Ì., 2005.

Äûáèíà Î.Á. Ïðåäìåòíûé ìèð
êàê ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷å-
ñòâà äåòåé. Ì., 2002.

Äûáèíà Î.Á. Ðåáåíîê è îêðóæàþ-
ùèé ìèð. Ì., 2010.

Çàöåïèíà Ì.Á. Êóëüòóðíî-äîñóãî-
âàÿ äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì ñàäó. Ì.,
2010.

Êîìàðîâà Ò.Ñ., Ôèëëèïñ Î.Þ. Ýñ-
òåòè÷åñêàÿ ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà. Ì.,
2005.

Êîìàðîâà Ò.Ñ. Øêîëà ýñòåòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ. Ì., 2006.

Êóöàêîâà Ë.Â. Êîíñòðóèðîâàíèå è
ðó÷íîé òðóä â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2010.

Ïåòðîâà Â.È., Ñòóëüíèê Ò.Ä.
Íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå â äåò-
ñêîì ñàäó. Ì. 2010.

Ñòåïàíåíêîâà Ý.ß. Ìåòîäèêà ïðî-
âåäåíèÿ ïîäâèæíûõ èãð. Ì., 2008.
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Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ íîâûìè èãðàìè:

«Äâóõöâåòíûé êâàäðàò», «Ýòà-
ëîíû ôîðìû», áëîêè Äüåíåøà,
ñî ñ÷åòíûìè è öâåòíûìè ïà-
ëî÷êàìè;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ, ïîëó÷åí-
íûå âî âðåìÿ íåïîñðåäñòâåí-
íî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè;

� ðàçâèâàòü ðå÷ü, òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè è ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;

� óìåíèÿ ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü
öâåò, ôîðìó è âåëè÷èíó ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð;

� íàâûêè ñîñòàâëÿòü ïî ñõåìå
ðàçíûå ôèãóðû èç íåñêîëüêèõ
÷àñòåé, íàçûâàòü èõ ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå îòíî-
ñèòåëüíî äðóã äðóãà;

� ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê.
Îáîðóäîâàíèå: äåìîíñòðàöè-

îííîå ïàííî ñ èçîáðàæåíèåì ãå-
ðîåâ ñêàçêè è òåðåìêà; ìíåìî-
òàáëèöà ïî ñêàçêå, êàðòèíêè ñ
èçîáðàæåíèåì æèëèù ëþäåé è
æèâîòíûõ; èãðû: «Äâóõöâåòíûé
êâàäðàò» (ïî 2 íà êàæäîãî ðå-
áåíêà); ìèíèôëàíåëåãðàôû-
êîâðîëèí (ïî 1 íà êàæäîãî ðå-

áåíêà); ñõåìû ãåðîåâ ñêàçêè, ñî-
ñòàâëåííûå èç ýëåìåíòîâ èãðû
«Ýòàëîíû ôîðìû» (1 íà ñòîë äëÿ
äâîèõ äåòåé); íàáîð ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð íà ëèïó÷êå äëÿ ñî-
áèðàíèÿ ãåðîåâ ñêàçêè (íà êàæ-
äîãî ðåáåíêà); íàáîð ñ÷åòíûõ
ïàëî÷åê (íà êàæäîãî ðåáåíêà).

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îç-
íàêîìëåíèå ñî ñêàçêîé «Òåðå-
ìîê», èñïîëüçîâàíèå ìíåìîòàá-
ëèö äëÿ ïåðåñêàçà ïðîèçâåäåíèÿ
äåòüìè, ðàñøèðåíèå ñëîâàðíîãî
çàïàñà; çàêðåïëåíèå çíàíèé î
äèêèõ æèâîòíûõ � èñïîëüçîâà-
íèå ìîäåëåé äëÿ ðàññêàçà î ãå-
ðîÿõ ñêàçêè, ðàçâèòèå ñâÿçíîé
ðå÷è. Â èãðàõ ïî ôîðìèðîâàíèþ
ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé � ó÷èòü êëàññè-
ôèöèðîâàòü ãåîìåòðè÷åñêèå
ôèãóðû ïî ðàçíûì ïðèçíàêàì
(öâåòó, ôîðìå, âåëè÷èíå); çà-
êðåïëÿòü íàçâàíèå ãåîìåòðè÷åñ-
êèõ ôèãóð (êðóã, òðåóãîëüíèê,
êâàäðàò, ïðÿìîóãîëüíèê, îâàë);
ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ïðåäìåòû èç
íåñêîëüêèõ ÷àñòåé � ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð, óìåòü íàçûâàòü èõ
è èõ ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëî-
æåíèå.

Любимые сказки
в развивающих играх
Итоговое мероприятие по сказке
«Теремок» для детей 3—4 лет
ДЕРУНОВА Е.А., АББАСОВА Я.Б.,
воспитатели ГБДОУ д/с № 16 Московского р-на,
Санкт-Петербург
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Âîñïè ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå,
ðåáÿòà! Ñåãîäíÿ ê íàì â ãðóïïó
ïðèøëè ãîñòè, äàâàéòå ðàññêà-
æåì èì íàøó ëþáèìóþ ñêàçêó.
Ïîñìîòðèòå íà ìîþ âîëøåáíóþ
êàðòèíêó. (Ïîêàçûâàåò ìíåìî-
òàáëèöó ïî ñêàçêå «Òåðåìîê».)
Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ïðî êàêóþ
ñêàçêó ÿ ãîâîðþ?

Ä å ò è  (ðàññìàòðèâàÿ ìíåìî-
òàáëèöó). Ýòî ñêàçêà «Òåðåìîê».
Çäåñü èçîáðàæåíû òåðåìîê è
ïåðñîíàæè: ìûøêà, ëÿãóøêà,
çàÿö, ëèñà, âîëê, ìåäâåäü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî÷åìó
ìåäâåäü èçîáðàæåí òåìíûì öâå-
òîì?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî îí ðàçðó-
øèë òåðåìîê è âñåì çâåðÿì ñäå-
ëàë ïëîõî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîâåðøåííî
âåðíî. Ñêàæèòå, ðåáÿòà, à ÷òî òà-
êîå òåðåìîê? È êòî â íåì æè-
âåò?

Ä å ò è. Òåðåìîê � ýòî äîìèê, à
æèâóò â íåì çâåðè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå çâå-
ðè � äèêèå èëè äîìàøíèå?

Ä å ò è. Äèêèå, ïîòîìó ÷òî îíè
æèâóò â ëåñó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîòèòå óç-
íàòü, êàêèå åùå åñòü äîìèêè?
Ïîñìîòðèòå íà ýòó êàðòèíêó.
(Ïîêàçûâàåò êàðòèíêè ñ ðàçíû-
ìè äîìàìè.) Ýòî ïåùåðà � â íåé
æèëè ëþäè äàâíûì-äàâíî, êîãäà
íå áûëî ãîðîäîâ è äåðåâåíü.
Ýòî � ðûöàðñêèé çàìîê � êðå-
ïîñòü äëÿ çàùèòû îò âðàãîâ; à
ýòî � äâîðåö: â íåì æèâóò ïðèí-
öû è ïðèíöåññû; à ýòî � èçáà,

äîì â äåðåâíå. Ó êîãî èç âàñ
æèâóò áàáóøêè â äåðåâíå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À êòî æèâåò â òàêèõ äîìàõ? (Ïî-
êàçûâàåò îáû÷íûé ãîðîäñêîé
äîì.)

Ä å ò è. ß, ìû, ëþäè â ãîðîäå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,

÷åé ýòî äîìèê? (Ïîêàçûâàåò
ìåäâåäÿ â áåðëîãå.) Êàê îí íàçû-
âàåòñÿ?

Ä å ò è. Áåðëîãà, æèâåò â íåé
ìåäâåäü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó êîãî äî-
ìèê íà äåðåâå? (Ïîêàçûâàåò
äóïëî áåëêè è ãíåçäî ïòèö.)

Ä å ò è. Ó áåëî÷êè äóïëî, ïòè÷-
êè æèâóò â ãíåçäå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êòî æèâåò
ïîä çåìëåé? (Ïîêàçûâàåò íîðêè
ìûøêè, êðîòà, ëèñû.)

Ä å ò è. Ìûøêà, êðîò, ëèñà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

À òåïåðü äàâàéòå ðàññêàçûâàòü
ñêàçêó. (Ðàññêàçûâàåò âìåñòå ñ
äåòüìè.)

Ñòîèò â ïîëå òåðåìîê-
òåðåìîê.

Îí íå íèçîê, íå âûñîê,
íå âûñîê.

Áåæèò ìèìî ìûøêà:
� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå

æèâåò?
Êòî-êòî â íåâûñîêîì æèâåò?

Íèêòî íå îòçûâàåòñÿ. Âîøëà
ìûøêà â òåðåìîê è ñòàëà â íåì
æèòü.

Ðåáÿòà, à äàâàéòå ñàìè ïîñòðî-
èì òåðåìîê. Ïîñìîòðèòå íà ñâîè
ñòîëû è ñêàæèòå, èç ÷åãî ìû
óìååì äåëàòü äîìèêè?
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Ä å ò è. Èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê è
êâàäðàòèêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èç ÷åãî ìû
ñåé÷àñ áóäåì åãî äåëàòü?

Ä å ò è. Èç êâàäðàòèêîâ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñàäèòåñü, áå-

ðèòå êâàäðàòèêè. Ïîëîæèòå èõ
ïåðåä ñîáîé êðàñíîé ñòîðîíîé,
òåïåðü çàãíèòå âåðõíèå óãîëêè
âïåðåä, íà êâàäðàò � ÷òî ó âàñ
ïîëó÷èëîñü?

Ä å ò è. Äîìèê êðàñíîãî öâåòà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî, à

êàêîé îí ôîðìû? Êàêîãî öâåòà
êðûøà? Êàêîé ôîðìû?

Ä å ò è. Äîìèê � ïðÿìîóãîëü-
íèê. Êðûøà çåëåíîãî öâåòà òðå-
óãîëüíîé ôîðìû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Òåïåðü ðàçîãíèòå óãîëêè è çàãíèòå
èõ íàçàä, çà êâàäðàò. Êàêîãî öâåòà
ïîëó÷èëèñü äîìèê è êðûøà?

Ä å ò è. Êðàñíîãî öâåòà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òåïåðü ïî-

ëîæèòå ïåðåä ñîáîé çåëåíûé
êâàäðàòèê. Çàãíèòå óãîëêè âïå-
ðåä, íà êâàäðàò � êàêîãî öâåòà
ïîëó÷èëèñü äîìèê è êðûøà?

Ä å òè. Äîìèê � çåëåíûé, êðû-
øà � êðàñíàÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàçîãíèòå
óãîëêè. È çàãíèòå èõ ñíîâà �
íàçàä, çà êâàäðàò. Êàêîãî öâåòà
ïîëó÷èëèñü äîìèê è êðûøà?

Ä å ò è. Çåëåíîãî öâåòà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,

ðåáÿòà! Êàêèå êðàñèâûå òåðåì-
êè ó íàñ ïîëó÷èëèñü. À òåïåðü
äàâàéòå ñäåëàåì ïåðâóþ ãîñòüþ
â òåðåìêå. Êòî ýòî?

Ä å ò è  (îòêëàäûâàþò â ñòî-
ðîíó äîìèê è áåðóò âòîðîé êâàä-
ðàò). Ìûøêà-íîðóøêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîçüìèòå
âòîðîé êâàäðàòèê. Ñîãíèòå åãî
ïîïîëàì � óãîëîê ê óãîëêó. Êà-
êàÿ ôèãóðà ó íàñ ñ âàìè ïîëó÷è-
ëàñü?

Ä å ò è. Òðåóãîëüíèê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

òðåóãîëüíèê. Ïîñòàâüòå åãî êàê
ãîðî÷êó, ÷òîáû ïî íåé ñêàòèëèñü
ñàíêè, è âåðõíèé óãîëîê çàãíèòå
âíóòðü. Âîò è íàøà ìûøêà. Ïîèã-
ðàéòå ñ íåé íåìíîæêî è áóäåì
äàëüøå ðàññêàçûâàòü ñêàçêó.

Äåòè èãðàþò ñ ìûøêàìè íà ñòî-
ëå.

Âîñïèòàòåëü âìåñòå ñ äåòüìè
ðàññêàçûâàåò ñêàçêó äàëüøå.

Ïðèñêàêàëà ëÿãóøêà:
� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-

âåò?
Êòî-êòî â íåâûñîêîì æèâåò?
� ß � ìûøêà-íîðóøêà. À òû

êòî?
� À ÿ � ëÿãóøêà-êâàêóøêà.

Äàâàé âìåñòå æèòü!
È ñòàëè îíè âìåñòå æèòü.
Ðåáÿòà, äàâàéòå ñäåëàåì ëÿ-

ãóøêó èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð,
êîòîðûå ëåæàò ó âàñ íà ñòîëàõ.

Íàéäèòå ðèñóíîê ëÿãóøêè,
ïîñìîòðèòå íà íåå è ñêàæèòå,
èç êàêèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð
îíà ñîñòîèò è êàêîãî ðàçìåðà
åå ÷àñòè: ãîëîâà, òóëîâèùå, ïå-
ðåäíèå è çàäíèå ëàïû � êàêèå
îíè? Êàêîãî öâåòà áóäåò ëÿ-
ãóøêà?

Ä å ò è. Ãîëîâà � áîëüøîé
îâàë, òóëîâèùå � áîëüøîé òðå-
óãîëüíèê, ïåðåäíèå ëàïû � ìà-
ëåíüêèå òðåóãîëüíèêè, çàäíèå
ëàïû � ìàëåíüêèå ïðÿìîóãîëü-
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íèêè. Ëÿãóøêà îáû÷íî áûâàåò
çåëåíîãî öâåòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ðåáÿòà. Íàéäèòå äåòàëè ëÿãóøêè
è ñîáåðèòå åå íà ñâîèõ êîâðèêàõ.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Äàâàéòå ðàññêàçûâàòü ñêàçêó
äàëüøå. Íà ÷åì ìû îñòàíîâè-
ëèñü? Êòî äîëæåí ñëåäóþùèé
ïðèéòè â ãîñòè?

Ä å ò è. Çàé÷èê-ïîïðûãàé÷èê.

Âîñïèòàòåëü ñ äåòüìè ðàññêàçû-
âàåò ñêàçêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Áåæèò ìèìî
çàé÷èê. Óâèäàë òåðåìîê è ñïðà-
øèâàåò:

� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò?

Êòî-êòî â íåâûñîêîì æèâåò?
� ß � ìûøêà-íîðóøêà.
� ß � ëÿãóøêà-êâàêóøêà.

À òû êòî òàêîé?

� ß � çàé÷èê-ïîïðûãàé÷èê.
Ïóñòèòå ìåíÿ ê ñåáå æèòü.

Ïðûãíóë çàé÷èê â òåðåìîê è
ñòàëè îíè âìåñòå æèòü-ïîæèâàòü
âòðîåì.

Ïîñìîòðèòå, ðåáÿòà, íà ñâîè ñòî-
ëû è íàéäèòå ðèñóíîê çàé÷èêà.

Ñêàæèòå, èç êàêèõ ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð îí ñîñòîèò è êàêî-
ãî ðàçìåðà ýòè ÷àñòè: ãîëîâà,
òóëîâèùå, õâîñò, ëàïû, óøè �
êàêèå îíè?

Ä å ò è. Ãîëîâà � ìàëåíüêèé
êðóã, òóëîâèùå � áîëüøîé êðóã,
óøè äëèííûå � îâàë, õâîñòèê �
ñàìûé ìàëåíüêèé êðóæîê,
ëàïû � ïðÿìîóãîëüíèêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ðåáÿòà, ñîáåðèòå çàé÷èêà íà ñâî-
èõ êîâðèêàõ.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Âû, íàâåðíîå, óñòàëè. Âûõîäèòå
íà êîâåð, ñäåëàåì çàðÿäêó.
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Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äâèæå-
íèÿ, äåòè äåëàþò èõ âìåñòå ñ íèì.

Íàì ëåíèòüñÿ íå ãîäèòñÿ,
Ïîìíèòå, ðåáÿòà:

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ, çà-
òåì ðàçâîäÿò â ñòîðîíû.

Äàæå çâåðè â òåðåìî÷êå
Äåëàþò çàðÿäêó.

Âûïîëíÿþò íàêëîíû â ñòîðîíû.

Âûõîäèòå íà çàðÿäêó:

Ìàðøèðóþò íà ìåñòå.

Çàéöû ñêà÷óò: ñêîê-ñêîê,

Ïðûãàþò íà ìåñòå, êàê çàé÷èêè.

Äà íà áåëåíüêèé ñíåæîê,
Ïðèñåäàþò, ñëóøàþò �
Íå èäåò ëè âîëê.

Ïðèñåäàþò, ñëóøàþò.

Ñåðûé âîëê áåæèò ïî ëåñó,
À çà íèì áåæèò ëèñà.

Áåãóò íà ìåñòå.

Ïîäíÿëèñü ó íèõ òðóáîþ
Äâà ïóøèñòåíüêèõ õâîñòà.

Ïîäíèìàþò ðóêè ÷åðåç ñòîðîíû
ââåðõ.

À åùå çàáûëè ìûøêó,
Ìûøêó � ñåðóþ ìàëûøêó.

Ïðèñåäàþò, âñòàþò.

Äàâàéòå ðàññêàçûâàòü ñêàçêó
äàëüøå.

Áåæèò ìèìî ëèñè÷êà-ñåñò-
ðè÷êà, ïîñòó÷àëà â òåðåìîê è
ñïðàøèâàåò:

� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò?

Êòî-êòî â íåâûñîêîì æè-
âåò?

� ß � ìûøêà-íîðóøêà.
� ß � ëÿãóøêà-êâàêóøêà.
� ß � çàé÷èê-ïîïðûãàé÷èê.

À òû êòî?
� À ÿ � ëèñè÷êà-ñåñòðè÷êà.

Ïóñòèòå ìåíÿ ê ñåáå æèòü.
Çàáðàëàñü ëèñè÷êà â òåðåìîê,

è ñòàëè îíè âñå âìåñòå æèòü.
Ðåáÿòà, âîçüìèòå íàøè êâàäðà-

òèêè è ñîáåðåì ëèñè÷êó. Êàêîãî
öâåòà áûâàåò ëèñà íà ñàìîì äåëå?

Ä å ò è. Ðûæåãî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîëîæèòå

êâàäðàòèêè çåëåíîé ñòîðîíîé íà
ñòîë, ñëîæèòå åãî ñòîðîíà ê ñòî-
ðîíå ïîïîëàì. ×òî çà ôèãóðà ó
âàñ ïîëó÷èëàñü è êàêîãî îíà
öâåòà?

Ä å ò è. Ïðÿìîóãîëüíèê êðàñ-
íîãî öâåòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òåïåðü çàãè-
áàåì âåðõíèé óãîëîê ïî ñãèáó
âîâíóòðü, � ïîëó÷èëàñü ëèñè÷-
êà. Ïîõîæà îíà íà ìûøêó? Ñêà-
æèòå, à ÷åì îòëè÷àþòñÿ ìûøêà è
ëèñè÷êà äðóã îò äðóãà, êîãäà ìû
èõ ñîáèðàëè.

Ä å ò è. Îíè ïîëó÷èëèñü îäè-
íàêîâûìè, õîòÿ è äåëàëè ìû èõ
ïî-ðàçíîìó. Äëÿ ìûøêè ìû
ñêëàäûâàëè êâàäðàòèê â òðå-
óãîëüíèê, à äëÿ ëèñè÷êè � â
ïðÿìîóãîëüíèê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Ïóñòü âàøà ëèñè÷êà ïîáåãàåò çà
ìûøêîé. Ïîèãðàéòå ñ íèìè.
À ïîòîì áóäåì ïðîäîëæàòü äàëü-
øå ðàññêàçûâàòü ñêàçêó.

Äåòè èãðàþò ñ ìûøêîé è ëèñè÷-
êîé.
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Äàâàéòå ðàññêàçûâàòü ñêàçêó
äàëüøå.

Ïðèáåæàë âîë÷îê-ñåðûé áî-
÷îê:

� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò?

Êòî-êòî â íåâûñîêîì æèâåò?
� ß � ìûøêà-íîðóøêà.
� ß � ëÿãóøêà-êâàêóøêà.
� ß � çàé÷èê-ïîïðûãàé÷èê.
� ß � ëèñè÷êà-ñåñòðè÷êà.

À òû êòî?
� À ÿ � âîë÷îê-ñåðûé áî÷îê.

Ìîæíî ìíå ê âàì?
Çàáðàëñÿ âîë÷îê â òåðåìîê è

ñòàëè îíè âñå âìåñòå æèòü.
Ðåáÿòà, íàéäèòå íà ñâîèõ ñòî-

ëàõ ðèñóíîê âîëêà.
Ïîäáåðèòå ê íåìó ãåîìåòðè-

÷åñêèå ôèãóðû, èç êîòîðûõ îí
ñîñòîèò: ãîëîâà, òóëîâèùå, ëàïû,
õâîñò, óøè.

Ä å ò è. Ãîëîâà � áîëüøîé òðå-
óãîëüíèê, òóëîâèùå � áîëüøîé
ïðÿìîóãîëüíèê, ëàïû � ìàëåíü-
êèå ïðÿìîóãîëüíèêè, óøè � ìà-
ëåíüêèå òðåóãîëüíèêè, õâîñò �
ìàëåíüêèé îâàë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ìîëîäöû. À òåïåðü ñîáåðèòå âîë-
êà íà ñâîèõ êîâðèêàõ.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Áóäåì ïðîäîëæàòü íàøó ñêàçêó.
À ïðî êîãî íàì îñòàëîñü åùå
ðàññêàçàòü?

Ä å ò è. Ïðî ìåäâåäÿ. (Ðàññêà-
çûâàþò ñêàçêó âìåñòå ñ âîñïè-
òàòåëåì.)

Èäåò ìèìî ìåäâåäü. Óâèäàë
òåðåìîê äà êàê çàðåâåò:

� Êòî-êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò?

Êòî-êòî â íåâûñîêîì æèâåò?
� ß � ìûøêà-íîðóøêà.
� ß � ëÿãóøêà-êâàêóøêà.
� ß � çàé÷èê-ïîïðûãàé÷èê.
� ß � ëèñè÷êà-ñåñòðè÷êà.
� ß � âîë÷îê-ñåðûé áî÷îê.

À òû êòî?
� À ÿ � ìåäâåäü êîñîëàïûé!
È ïîëåç â òåðåìîê. Ëåç-ëåç,

íèêàê íå ìîã âëåçòü è ãîâîðèò:
� Ëó÷øå ÿ íà êðûøå áóäó

æèòü!
� Òû íàñ ðàçäàâèøü!
� Íåò, íå ðàçäàâëþ!
Âëåç ìåäâåäü íà êðûøó è ðàç-

äàâèë òåðåìîê. Ðàçáåæàëèñü çâå-
ðè êòî êóäà!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ñäåëàåì ìåäâåäÿ èç ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð.

Íàéäèòå íà ñâîèõ ñòîëàõ ðè-
ñóíîê ìåäâåäÿ è ñêàæèòå, èç êà-
êèõ ÷àñòåé îí ñîñòîèò: ãîëîâà,
òóëîâèùå, ëàïû, óøè. Ñîáåðèòå
ìèøêó íà ñâîèõ êîâðèêàõ.

Ä å ò è. Ãîëîâà � áîëüøîé êðóã,
òóëîâèùå � áîëüøîé êâàäðàò,
óøè � ìàëåíüêèå êðóãè, ëàïû �
ìàëåíüêèå îâàëû è ïðÿìîóãîëü-
íèêè.

Äåòè ñîáèðàþò ìåäâåäÿ íà êîâ-
ðèêàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ðåáÿòà. Ñïðàâèëèñü ñî âñåìè çà-
äàíèÿìè è íàøà ñêàçêà çàêîí-
÷èëàñü. À äàâàéòå ïîñòðîèì íà-
øèì çâåðþøêàì íîâûé äîìèê-
òåðåìîê èç ñ÷åòíûõ ïàëî÷åê. Èç
êàêèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð îí
ñîñòîèò?

Ä å ò è. Èç êâàäðàòà � ýòî äî-
ìèê è òðåóãîëüíîé êðûøè.
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Äåòè ñîñòàâëÿþò äîìèêè èç ñ÷åò-
íûõ ïàëî÷åê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå ó íàñ
ïîëó÷èëèñü êðàñèâûå òåðåìêè!
À èç ÷åãî ìû åùå óìååì ñòðî-
èòü äîìèêè? Â êàêèå èãðû ìû
èãðàëè è ñòðîèëè ðàçíûå ïðåä-
ìåòû?

Ä å ò è. Íà «Ãåîêîíòå» � èç ðå-
çèíî÷åê. Èç ÷àñòåé «×óäî-êðåñ-
òèêîâ» è «×óäî-ñîò». Èç ãåîìåò-
ðè÷åñêîãî êîíñòðóêòîðà, ìàãíèò-
íîé ìîçàèêè. Èç öâåòíûõ ïàëî÷åê,
áëîêîâ Äüåíåøà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîçüìèòå
ýòè èãðû è ïîêàæèòå, êàê âû
óìååòå ñîñòàâëÿòü äîìèêè.

Äåòè áåðóò ñ ïîëîê èãðû è ñî-
ñòàâëÿþò äîìèêè.

Ìîëîäöû. Ïîíðàâèëîñü âàì, êàê
ìû ñåãîäíÿ èãðàëè? Äàâàéòå
íåìíîæêî îòäîõíåì.

Äåòè âûïîëíÿþò óïðàæíåíèÿ.

Ñòîèò â ïîëå òåðåìîê-òåðå-
ìîê,

Ïîäíèìàþò ðóêè íàä ãîëîâîé �
êðûøà.

Î÷åíü-î÷åíü îí âûñîê, îõ
âûñîê!

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Áåç âåñåëüÿ çäåñü íåëüçÿ,

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Â òåðåìêå æèâóò äðóçüÿ!

Æìóò äðóã äðóãó ðóêè.
Ïîâòîðÿþò íåñêîëüêî ðàç.

Ëèòåðàòóðà

Áîíäàðåíêî Ò.Ì. Ðàçâèâàþùèå
èãðû â ÄÎÓ. Âîðîíåæ, 2005.

Âîñêîáîâè÷ Â.Â. Ñêàçî÷íûå ëàáè-
ðèíòû èãðû. ÑÏá., 2000.
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Юные звездочки —
юные таланты
КАРАЧАРОВА И.А., АКУЛИЧ А.А.,
воспитатели МБДОУ д/с № 75 «Зайчонок»,
г. Норильск Красноярского края

Ìû õîòèì ðàññêàçàòü î ïðàçä-
íèêàõ â ãðóïïå «Çâåçäî÷êè»
êîìïåíñèðóþùåé íàïðàâëåííî-
ñòè äëÿ äåòåé ñ ÇÏÐ.

Ïðè çàäåðæêå ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ çàòðóäíåíà ñîöèàëèçà-
öèÿ ðåáåíêà, åãî ëè÷íîñòíîå ñòà-
íîâëåíèå: ôîðìèðîâàíèå ñàìî-
ñîçíàíèÿ, ñàìîîöåíêè. Òàêèå
äåòè áåçûíèöèàòèâíû, èõ ýìî-
öèè íåäîñòàòî÷íî ÿðêèå, îíè
çàòðóäíÿþòñÿ â âûðàæåíèè ñâî-
åãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ,
â ïîíèìàíèè ñîñòîÿíèÿ äðóãèõ
ëþäåé, íå óìåþò ðåãóëèðîâàòü
ïîâåäåíèå íà îñíîâå óñâîåííûõ
íîðì è ïðàâèë. Äåòè â íàøåé
ãðóïïå ðàçíûå ïî õàðàêòåðó è
óðîâíþ ðàçâèòèÿ, îäíè  àêòèâíûå,
ëþáîçíàòåëüíûå, íåïîñðåäñòâåí-
íûå è äîâåð÷èâûå, äðóãèå �
ðîáêèå è ñòåñíèòåëüíûå, ìîãóò
ëåãêî âêëþ÷àòüñÿ â ñîâìåñòíóþ
ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü,
ýìîöèîíàëüíî ðåàãèðîâàòü íà
âñå íîâîå èíòåðåñíîå, íî ìîãóò
áûòü è çàìêíóòûìè, íåóâåðåí-
íûìè â ñåáå, òðåâîæíûìè, íå
ñïîñîáíûìè ýôôåêòèâíî è
àäåêâàòíî ðåøàòü ðàçëè÷íûå
ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè, ñ êîòîðû-
ìè ñòàëêèâàþòñÿ.

È ÷òîáû ïîìî÷ü äåòÿì ðàñ-
êðûòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, íà-
ó÷èòü èõ îñîçíàííî îòíîñèòü-

ñÿ ê ñâîèì äåéñòâèÿì, âûðà-
æàòü ÷óâñòâà, ïðîÿâëÿòü âîîá-
ðàæåíèå, ïðåîäîëåâàòü âîëíå-
íèå, à òàêæå äëÿ ïîääåðæàíèÿ
êîððåêòèðîâêè ïîâåäåíèÿ, ìû
âåäåì öåëåíàïðàâëåííóþ ðàáî-
òó ïî òåàòðàëèçîâàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ýòà ðàáîòà íå äóáëè-
ðóåò ïðîôåññèîíàëüíûé òåàòð,
à ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíà ê
èãðå, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ðå-
áåíêó îöåíèòü ñâîå ñîñòîÿíèå
è íàñòðîåíèå, âûðàçèòü ÷óâñòâà
ñëîâàìè, âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî
ñâåðñòíèêàìè, âûðàæàòü ñâîè
ýìîöèè.

Èãðû â ãðóïïå ñîçäàþò ðàäî-
ñòíóþ, íåïðèíóæäåííóþ îáñòà-
íîâêó. Òåìàòèêó è ñîäåðæàíèå
òåàòðàëèçîâàííûõ èãð ïîäáèðà-
åì òàê, ÷òîáû îíà èìåëà ïîëîæè-
òåëüíîå, âîñïèòàòåëüíîå è ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå íà ðåáåíêà. Ðàáîòàÿ íàä
îáðàçîì ñâîåãî ãåðîÿ, äåòè ïðî-
ÿâëÿþò ôàíòàçèþ, ëè÷íûé îïûò,
óìåíèå ïåðåâîïëîùàòüñÿ. Ýòî
äàåòñÿ èì íåëåãêî, òàê êàê íå âñå
ìîãóò ïðåîäîëåâàòü ñöåíè÷åñêîå
âîëíåíèå. È åñëè ðåáåíîê âõîäèò
â îáðàç, âêëþ÷àåòñÿ â ðîëåâîå
âçàèìîäåéñòâèå ñ ïàðòíåðîì, îí
íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ áîëåå
óâåðåííî è ìîæåò íàéòè íåîæè-
äàííîå ðåøåíèå äëÿ ñîçäàíèÿ
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õàðàêòåðà ñâîåãî ãåðîÿ èëè ââå-
ñòè íîâûé ïåðñîíàæ ñ äàëüíåé-
øèì èçìåíåíèåì ñîáûòèé ïðî-
èçâåäåíèÿ.

Â ðàìêàõ íåäåëè òåàòðà ìû
ïðåäñòàâèëè äëÿ ðîäèòåëåé è
ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ ìóçû-
êàëüíóþ ñêàçêó «Êðàñíàÿ Øà-
ïî÷êà». Ïî õîäó ïîäãîòîâêè èí-
ñöåíèðîâêè äåòÿì âäðóã ñòàëî
æàëêî âîëêà: «Ó íåãî íåò äðó-
çåé, è îí çëîé». Îíè ïðèäóìàëè
íîâûé ïåðñîíàæ, êîòîðûé ïî-
ìîã âîëêó ïðèîáðåñòè äðóçåé.
Âîëê ñòàë äîáðûì è ïðîãëàòû-
âàë áàáóøêó. Òàêîå èçìåíåíèå
êîíöà ñêàçêè ãîâîðèò îá óðîâ-
íå ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ äåòåé,
èõ æåëàíèè âèäåòü â ñêàçêå
äîáðûõ ãåðîåâ. Äåòè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ðàçûãðûâàþò ñïåêòàêëè
â ãðóïïå, âûñòóïàþò äëÿ ðîäè-
òåëåé è ìàëûøåé. Îñîáåííî
öåííî îáùåíèå, âîçíèêàþùåå
â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé ïîäãî-
òîâêè ê ñïåêòàêëÿì, äîøêîëü-
íèêè îáìåíèâàþòñÿ èíôîðìà-
öèåé, ó÷àòñÿ êîîðäèíèðîâàòü
ôóíêöèè, ñòðåìÿòñÿ ê âçàèìî-
ïîíèìàíèþ, ñîòðóäíè÷åñòâó
êàê ñî âçðîñëûìè, òàê è ñâåð-
ñòíèêàìè.

Â íàøåé ãðóïïå ñëîæèëàñü
òðàäèöèÿ, åæåìåñÿ÷íî îðãàíèçî-
âûâàòü òåìàòè÷åñêèé äåíü «Òå-
àòðàëüíàÿ ïÿòíèöà», êîãäà âîñ-
ïèòàòåëè è äåòè îáñóæäàþò õîä
ïîäãîòîâêè ê ñïåêòàêëþ è ïëà-
íèðóþò äàëüíåéøóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Òåàòðàëèçîâàííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ìû èíòåãðèðóåì ñ
ìóçûêàëüíîé è ðå÷åâîé, õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðîé è èçîäå-

ÿòåëüíîñòüþ. Âñÿ ïîäãîòîâêà
îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê åäèíûé ïå-
äàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ â ðàçíûõ
ðåæèìíûõ ìîìåíòàõ â òå÷åíèå
äíÿ è ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåòñêîé
àêòèâíîñòè, íàïîëíÿÿ îáùèì
ñìûñëîì è ñîäåðæàíèåì çàíÿ-
òèÿ è ïðîãóëêè, èãðû è ïðîäóê-
òèâíóþ äåÿòåëüíîñòü.

×òîáû äåòè â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè ìîãëè ïðèìåíèòü óìå-
íèÿ è íàâûêè, ïîëó÷åííûå â
ïðîöåññå òåàòðàëèçîâàííîé äå-
ÿòåëüíîñòè, îôîðìèëè òåàòðàëü-
íûé óãîëîê, ãäå ñîáðàíû ðàçíûå
âèäû òåàòðîâ, àòðèáóòû, âûïîë-
íåííûå ðóêàìè äåòåé è ðîäèòå-
ëåé, îáîðóäîâàíû ãðèìåðíàÿ, êî-
ñòþìåðíàÿ, èìååòñÿ øèðìà, ìà-
òåðèàëû óãîëêà ïîñòîÿííî
ìåíÿþòñÿ è îáíîâëÿþòñÿ. Äëÿ
ñïåêòàêëåé âñå àòðèáóòû ìû
ìàñòåðèì ñàìè: äåòè ðèñóþò
àôèøè è ìàñêè, ñîîðóæàþò äå-
êîðàöèè.

Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ñïåê-
òàêëÿ äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ èëëþ-
ñòðàöèÿìè ê ñêàçêàì, ðèñóþò
ñþæåòû, èíîãäà ïîëíîñòüþ ìå-
íÿÿ ñâîé òâîð÷åñêèé çàìûñåë,
äîïîëíÿþò ðèñóíêè íîâûìè
ïåðñîíàæàìè, ëåïÿò ãåðîåâ èç
ïëàñòèëèíà è òåñòà, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò îáûãðàòü ñþæåò, èñïîëüçóÿ
ôèãóðêè-ñàìîäåëêè êàê íà-
ñòîëüíûé òåàòð.

Äîáðîé òðàäèöèåé ñòàëî ñî-
çäàíèå êíèã äëÿ ìàëûøåé. Äåòè
ðèñóþò èëëþñòðàöèè ê ñêàçêå
è ïîÿñíÿþò òåêñò, êîòîðûé ñ
ïîìîùüþ âçðîñëîãî âïèñûâà-
åòñÿ â êíèãó. Ìàëûøè ñ íåòåð-
ïåíèåì æäóò ïîäàðêà îò ñòàð-
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Ïðè îñóùåñòâëåíèè êîððåêöè-
îííî-ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ñî
ñòàðøèìè äîøêîëüíèêàìè ñ
ÎÍÐ îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿ-
åò äîñòàòî÷íî íîâûé ïðàêòè÷åñ-
êèé ìåòîä èñïðàâëåíèÿ ðå÷è �
ëåïêà èç ñîëåíîãî òåñòà (òåñòî-
ïëàñòèêà). Ñîâðåìåííûå íàó÷íûå
äàííûå ïîäòâåðæäàþò, ÷òî îáëà-
ñòè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâå÷à-
þùèå çà îðãàíû ðå÷è è óïðàâëÿ-
þùèå äâèæåíèÿìè ïàëüöåâ ðóê,
ðàñïîëîæåíû â íåïîñðåäñòâåí-
íîé áëèçîñòè äðóã îò äðóãà. Ñëå-
äîâàòåëüíî, èäóùèå â êîðó ãîëîâ-
íîãî ìîçãà íåðâíûå èìïóëüñû îò

ðóê «òðåâîæàò» ðàñïîëîæåííûå
ïî ñîñåäñòâó ðå÷åâûå çîíû, ñòèìó-
ëèðóÿ èõ àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè èãðà-
åò îãðîìíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ðå÷è
äåòåé, è êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè-
÷åñêàÿ ðàáîòà íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíà, åñëè èñïîëüçîâàòü òàêîé
íåòðàäèöèîííûé ïðèåì ëåïêè,
êàê òåñòîïëàñòèêà.

Ëåïêà � îäíî èç ïîëåçíåéøèõ
çàíÿòèé äëÿ ðåáåíêà ñ çàäåðæêîé
ðå÷è. Ëåïèòü ìîæíî èç ðàçëè÷íûõ
ìàòåðèàëîâ: ïëàñòèëèíà, ãëèíû.
Îñòàíîâèìñÿ íà ïðåèìóùåñòâå
ñîëåíîãî òåñòà: ìàòåðèàë ýêîëî-

øèõ äðóçåé. Â ãðóïïå ìû óñòðî-
èëè âûñòàâêó êíèæåê-ñàìîäå-
ëîê ïî ñêàçêàì: «Êðàñíàÿ Øà-
ïî÷êà», «Ãóñè-ëåáåäè», «Òðè ïî-
ðîñåíêà», «Òåðåìîê», «Ðåïêà»,
«Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷êîé». Î÷åíü
èíòåðåñíûì çàíÿòèåì äëÿ ðå-
áÿò ñòàëî îôîðìëåíèå àôèøè
äëÿ ñêàçêè.

Òàêàÿ ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü íàó÷èëà èõ îáúåäèíÿòüñÿ,
ðàñïðåäåëÿòü è ïëàíèðîâàòü çà-
äàíèå, ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïîëíî-
öåííûì ó÷àñòíèêîì îáùåãî
ïðîöåññà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû òåàòð íå òÿãî-
òèë äåòåé è îíè íå óñòàâàëè îò
ðåïåòèöèé, ñòàâèì ãëàâíîé öå-
ëüþ íå êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, ò.å.
ñàì ñïåêòàêëü, à ñòàðàåìñÿ, ÷òî-
áû âàæíûì ñòàë ïðîöåññ òâîð-
÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè êàæäîãî
ðåáåíêà.

Ñëîæèâøàÿñÿ ñèñòåìà ðàáîòû
â íàøåé ãðóïïå ïîçâîëÿåò ðàñ-
êðûâàòü òâîð÷åñêèé è äóõîâíûé
ïîòåíöèàë êàæäîãî ðåáåíêà è
äàåò ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü
àäàïòèðîâàòüñÿ â ñîöèàëüíîé
ñðåäå.

Тестопластика в коррекционно-
логопедической работе
ФЕФЕЛОВА Л.Н.,
воспитатель логопедической группы НДОУ д/с № 150
ОАО «РЖД», г. Троицк Челябинской обл.
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ãè÷åñêè ÷èñòûé, áåçâðåäíûé, ñî-
ñòîèò èç íàòóðàëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ; ìîæíî ïðèãîòîâèòü â ëþáîé
ìîìåíò; ëåãêî îòìûâàåòñÿ è íå
îñòàâëÿåò ñëåäîâ, áåçîïàñåí ïðè
ïîïàäàíèè â ðîò, ê ðóêàì íå ëèï-
íåò. Òåñòî çíàêîìî äåòÿì ñ ðàííå-
ãî äåòñòâà: îíè âèäÿò, êàê ìàìà
äîìà ðàñêàòûâàåò èç íåãî áóëî÷êè,
ïèðîæêè. Ðåáåíîê ó÷àñòâóåò â
ïðîöåññå è çàêðåïëÿåò íàâûêè
ëåïêè èç òåñòà â íåïðèíóæäåííîé
äîìàøíåé îáñòàíîâêå.

Òåõíèêà ëåïêè ïðîñòà è äî-
ñòóïíà äåòÿì âî âñåì ñâîåì ðàç-
íîîáðàçèè ñïîñîáîâ è ïðèåìîâ.

Тестопластика
как коррекционная

технология

Â ïðîöåññå çàíÿòèé òåñòîïëà-
ñòèêîé ðåøàþòñÿ êîððåêöèîí-
íî-ëîãîïåäè÷åñêèå çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ôîíåòèêî-ôîíåìà-

òè÷åñêóþ, ñâÿçíóþ, ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêóþ ðå÷ü;

� îáó÷àòü ãðàìîòå;
� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó;
� âûïîëíÿòü ðåëàêñàöèîííóþ

ôóíêöèþ (ñíèìàòü íàïðÿæå-
íèå, âûçâàííîå íåãàòèâíûìè
ýìîöèÿìè, ïåðåãðóçêàìè ìûøö,
ÖÍÑ, ìîçãà);

� ðàçâèâàòü òàêòèëüíûå îùóùå-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìûñëèòåëü-
íûìè îïåðàöèÿìè.

Ðàçâèòèå
ôîíåòèêî-ôîíåìàòè÷åñêîé

ñòîðîíû ðå÷è

Ïðè âêëþ÷åíèè â êîððåêöè-
îííóþ ðàáîòó ñòèìóëÿöèè ðå-

öåïòîðíûõ çîí êèñòåé îáåèõ ðóê
óñèëèâàþòñÿ àôôåðåíòíûå îùó-
ùåíèÿ òàêòèëüíî-êèíåñòåòè÷åñ-
êîé ìîäàëüíîñòè. Ñòèìóëÿöèÿ
îñóùåñòâëÿþåòñÿ ïðèæàòèåì
ïîäóøå÷åê ïàëüöåâ ê ïðåäìåòó,
èìåþùåìó ïîâåðõíîñòü çàîñò-
ðåííîé ôîðìû ñ îäíîâðåìåí-
íûì ïðîïåâàíèåì çâóêîâ. Ïðè
ïîìîùè ìåòîäà òåñòîïëàñòèêè
äåòè ñàìè èçãîòàâëèâàþò «àï-
ïëèêàòîðíûå ñëåïêè» ñâîèõ ëà-
äîíåé ñ èãîëü÷àòîé ïîâåðõíî-
ñòüþ, ðàñêðàøèâàþò èõ. Òàêîå
ñàìîäåëüíîå ïîñîáèå âûçûâà-
åò ìàññó ïîëîæèòåëüíûõ ýìî-
öèé, è ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ
íà ýòàïå àâòîìàòèçàöèè çâóêîâ
â ñëîãàõ è ñëîâàõ ïðîõîäÿò ñ
âûñîêîé ìîòèâàöèåé. Àïïëèêà-
òîðíûé ñëåïîê èñïîëüçóåòñÿ
äåòüìè è â ôîðìèðîâàíèÿõ
íàâûêîâ ïðàâèëüíîãî ïðîèçíî-
øåíèÿ ñëîâ ðàçëè÷íîé ñëîãîâîé
ñòðóêòóðû.

Ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è

Çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ñâÿçíîé
ðå÷è ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèåìîâ
òåñòîïëàñòèêè î÷åíü çàïîìèíà-
þòñÿ äåòÿì. Èç ñîëåíîãî òåñòà
èçãîòîâëÿþò íàñòîëüíûé òåàòð, è
äåòè îõîòíî ïåðåñêàçûâàþò ñêà-
çî÷íûå ñþæåòû, ñàìè ïðèäóìû-
âàþò ñêàçêè ñ âûáðàííûìè ãå-
ðîÿìè. Òàêæå ìîæíî âûïîëíèòü
«ñêàçî÷íûå» àòðèáóòû: âîëøåá-
íûå ïèðîæêè, ìîëîäèëüíûå ÿá-
ëî÷êè è äð. Ñ ýòèìè ïîñîáèÿìè
äåòè àêòèâíî ìîãóò ó÷àñòâîâàòü
â ðå÷åâîì îáùåíèè, ïðàâèëüíî
ñòðîèòü ôðàçû, ñàìîñòîÿòåëüíî
âåñòè äèàëîã, ïåðåñêàçûâàòü



84 Творческая мастерская ¹ 4/2014

ñþæåòû ðàññêàçîâ è ñêàçîê ñ
ýëåìåíòàìè äðàìàòèçàöèè.

Ñ ïîìîùüþ êàðòèí èç ñîëå-
íîãî òåñòà äåòè ñîñòàâëÿþò îïè-
ñàòåëüíûå ðàññêàçû. Êàðòèíà,
êîòîðóþ ìîæíî ïîòðîãàòü, íå
îñòàâëÿåò ðàâíîäóøíûìè íèêî-
ãî. Çàäà÷à äåòåé � îñìûñëèòü
ñîáûòèå, ôðàãìåíò, ïðåäñòàâëåí-
íûé íà êàðòèíå èëè ñåðèè, è
îáúåäèíèòü èõ â öåëóþ èñòîðèþ
ñ ó÷åòîì ëîãè÷åñêîé ñâÿçè îò-
äåëüíûõ çâåíüåâ.

Çàøèôðîâàííûå ïîñëîâèöû è
ïîãîâîðêè â îáúåìíûõ êàðòèíàõ
èç òåñòà ïðî÷íî îñòàþòñÿ â ïà-
ìÿòè äåòåé. Îíè ïîíèìàþò
ñêðûòûé ñìûñë, äîïîëíèòåëü-
íóþ èíôîðìàöèþ òåêñòà, ðàññêà-
çà, ïîñëîâèöû.

Èñïîëüçîâàííûå ýëåìåíòû
ðîñïèñåé â êàðòèíàõ òàêæå ïðè-
âëåêàþò âíèìàíèå. Íàçâàíèÿ íà-
ðîäíûõ ïðîìûñëîâ, óñâîåííûõ
äåòüìè, çàêðåïëÿþòñÿ íà çàíÿòèÿõ.

Ðàçâèòèå ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêîé
ñòîðîíû ðå÷è

Íà ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ
ñ ïðèìåíåíèåì òåñòîïëàñòèêè
óñïåøíî ðàçâèâàþòñÿ ðå÷åâûå
ñðåäñòâà: îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ
äåòåé íîâûìè ñëîâàìè, óòî÷íå-
íèå çíà÷åíèÿ ñëîâ, èõ ãðàììàòè-
÷åñêèå ôîðìû. Ïîñòåïåííî â
àêòèâíóþ ðå÷ü äåòåé ââîäÿòñÿ
íîâûå ñëîâà.

Íà êàæäîì çàíÿòèè óòî÷íÿåò-
ñÿ è íàêàïëèâàåòñÿ ñëîâàðü äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ åãî â àêòèâíîé
ðå÷è â áëèæàéøåå âðåìÿ, à òàê-
æå âîñïðèíèìàþòñÿ ìîäåëè

ïðîñòûõ è áîëåå ñëîæíûõ ïðåä-
ëîæåíèé (è äàæå ðàññêàçîâ) äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ èõ â áóäóùåì.
Îáå ýòè çàäà÷è äîëæíû áûòü ïî-
ñòàâëåíû ñ íà÷àëà îáó÷åíèÿ.
È ðåøàòü èõ íàäî îäíîâðåìåí-
íî, ò.å. íà êàæäîì çàíÿòèè äëÿ
ðàçâèòèÿ âîñïðèÿòèÿ ïðåäóñìàò-
ðèâàþòñÿ îáå ôîðìû ðå÷è � êàê
ïðîñòàÿ, òàê è áîëåå ñëîæíàÿ.

Îáó÷åíèå ãðàìîòå

Ìåòîä òåñòîïëàñòèêè èñïîëü-
çóåòñÿ ïåäàãîãîì ïðè îáó÷åíèè
äåòåé ãðàìîòå. Èçãîòîâëåííûå
ðåáåíêîì áóêâû èç òåñòà õîðîøî
çàïîìèíàþòñÿ, è òàêèì îáðàçîì
ôîðìèðóþòñÿ öåëîñòíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î êèíåìå. Íàïðèìåð,
ìåòîä òåñòîïëàñòèêè ïîçâîëÿåò
òâåðäûå ñîãëàñíûå ñäåëàòü ñ
ðèôëåíîé ïîâåðõíîñòüþ, à ìÿã-
êèå îñòàâèòü ãëàäêèìè. Òàêæå
ìîæíî ñ ïîìîùüþ öâåòà (êðàñ-
íîãî, ñèíåãî, çåëåíîãî) îáîçíà-
÷èòü ãëàñíûå è ñîãëàñíûå, òâåð-
äûå è ìÿãêèå çâóêè, ñîçäàâàÿ, òåì
ñàìûì äîïîëíèòåëüíóþ íàãëÿä-
íîñòü ïðè ðåàëèçàöèè çàäà÷è
êîððåêöèè ôîíåìàòè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ.

Âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò èãðû,
íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ñòå-
ðåîãíîçà � âîñïðèÿòèÿ è óçíà-
âàíèÿ ïðåäìåòîâ íà îùóïü. Äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ýòîé ôóíêöèè
èñïîëüçóþòñÿ èãðû ïî òèïó
«âîëøåáíîãî ìåøî÷êà». Âñå
ïðåäñòàâëåííûå è äðóãèå èãðû-
çàíÿòèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ ðå÷üþ,
ðåáåíîê ïðîãîâàðèâàåò ñâîè
äåéñòâèÿ, îòâå÷àåò íà âîïðîñû
âçðîñëîãî.
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Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè
(«ïàëü÷èêîâàÿ»

è «ëàäîííàÿ» òåõíèêà)

Ðåáåíîê ó÷èòñÿ íà èçâåñòíûõ
è çíàêîìûõ ïðåäìåòàõ, êîòîðûå
âèäèò êàæäûé äåíü è ê êîòîðûì
ïðèâûê. Òàêîé ïðåäìåò ìîæíî
ïðåäñòàâèòü â íåîáû÷íîì äëÿ
ìàëûøà ðàêóðñå. Èãðàåò ëè ðåáå-
íîê â êóêëû èëè ìàøèíêè, ïû-
òàåòñÿ ëè íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî
ïîëüçîâàòüñÿ ñòåêîé � â ïåðâóþ
î÷åðåäü îí âèäèò ñâîè ïàëü÷èêè
èëè ëàäîíè.

Òåõíèêà ïðåäåëüíî ïðîñòà.
Ñ ïîìîùüþ ëàäîíåé ðåáåíîê
ðàñêàòûâàåò òåñòî, à ïðèùèïû-
âàåò è ïðèæèìàåò åãî ïàëüöàìè.
Â çàâèñèìîñòè îò ñèëû íàæàòèÿ
ïîëó÷àåòñÿ ïÿòíî, òî÷êà èëè
óãëóáëåíèå. Ïàëüöàìè ìîæíî
ñäåëàòü äîðîæêó, óêðàñèòü ïî-
äåëêó ìåëêèìè äåòàëÿìè (çåðíà,
ñåìåíà, ñòðàçû, ïóãîâèöû è ò.ä.).

Íà çàíÿòèÿõ ÷àñòî ïðîâîäèòñÿ
ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà. Èìåííî
îíà ïîìîãàåò â ïðîöåññå ðàçâè-
òèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè. Ó äåòåé
óëó÷øàåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ êîîð-
äèíàöèÿ, ïðåîäîëåâàþòñÿ çàæà-
òîñòü, ñêîâàííîñòü. Èãðû îðèãè-
íàëüíû è èíòåðåñíû òåì, ÷òî
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàëåíüêèé
òåàòð, ãäå àêòåðû �  äåòñêèå ïàëü-
öû. Ïàëü÷èêîâûå èãðû ðàçâèâà-
þò ìûøå÷íûé àïïàðàò, òàêòèëü-
íóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ïîâûøà-
þò îáùèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè
ìûøëåíèÿ ðåáåíêà. Ñòèìóëÿöèÿ
ðå÷åâûõ çîí êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ
íà èñïðàâëåíèè ðå÷åâûõ èñêàæå-
íèé, ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ïàìÿòü.

Ïðèåìû ïðîâåäåíèÿ
çàíÿòèé

w Ñâîáîäíàÿ ëåïêà (êàæäûé
ðåáåíîê ëåïèò òî, ÷òî õî÷åò íà çà-
äàííóþ òåìó). Ëåïêà èç ñîëåíîãî
òåñòà âûïîëíÿåòñÿ èíäèâèäóàëü-
íî, à áåñåäà ïðîèñõîäèò ïîñëå
çàíÿòèÿ. Íà ëåïêó âûäåëÿåòñÿ
20 ìèí, çàòåì ïîäåëêè âûñòàâëÿ-
þòñÿ, è íà÷èíàåòñÿ îáñóæäåíèå
ðàáîò. Äåòè ðàññêàçûâàþò î ñâîèõ
ðàáîòàõ è âûñêàçûâàþò ñâîå
ìíåíèå î ðàáîòàõ äðóãèõ äåòåé.
w Êîììóíèêàòèâíàÿ ëåïêà.

Äåòè îáúåäèíÿþòñÿ â ïàðû, ó
êàæäîé ñâîé íàáîð îáîðóäîâà-
íèÿ äëÿ ëåïêè, òåñòî. Ïàðû ëåïÿò
íà ñâîþ òåìó, ïðè ýòîì âåðáàëü-
íûå êîíòàêòû èñêëþ÷àþòñÿ,
äåòè îáùàþòñÿ ñ ïîìîùüþ îá-
ðàçîâ. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïîäå-
ëîê ïåäàãîã áåñåäóåò î íèõ ñ
äåòüìè. Ïðè ýòîì àíàëèçèðóþòñÿ
íå òîëüêî òåõíèêà âûïîëíåíèÿ,
íî è ìûñëè, ÷óâñòâà, âîçíèêøèå
ó äåòåé, è èõ îòíîøåíèå äðóã ê
äðóãó â ïðîöåññå ëåïêè.
w Ñîâìåñòíàÿ ëåïêà. Íåñêîëü-

êî äåòåé (èëè âñÿ ãðóïïà) âû-
ïîëíÿþò êîëëåêòèâíóþ ðàáîòó.
Ïî îêîí÷àíèè àíàëèçèðóþòñÿ
ó÷àñòèå êàæäîãî ðåáåíêà ãðóïïû,
õàðàêòåð åãî âêëàäà è îñîáåííî-
ñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâåðñò-
íèêàìè â ïðîöåññå ëåïêè. Ïåäà-
ãîã àíàëèçèðóåò ðàáîòó äåòåé,
íàáëþäàÿ çà òåì, êàê êàæäûé
ðåáåíîê âûñòðàèâàåò îòíîøåíèÿ
ñ ïàðòíåðàìè, êàê íà÷èíàåò ëå-
ïèòü, êàêóþ ÷àñòü ïîäåëêè îòâî-
äèò ñåáå.
wÄîïîëíèòåëüíàÿ ëåïêà. Êàæ-

äûé ðåáåíîê, íà÷àâ ëåïèòü ñâîþ
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ïîäåëêó, ïåðåäàåò åå ïî êðóãó, à
åãî ñîñåä ïðîäîëæàåò ðàáîòó è
÷òî-òî äîïîëíÿåò â íåé. Òàêèì
îáðàçîì, ïîäåëêà äîëæíà ïîáû-
âàòü ó êàæäîãî ðåáåíêà è ïðèéòè
ê ñâîåìó «õîçÿèíó».

Àíàëèç îáùåé ðàáîòû íà÷è-
íàåòñÿ ñ ðàññêàçà î òîì, ÷òî äåòè
õîòåëè âûëåïèòü, êàê ñëåïèëè,
÷òî ó íèõ ïîëó÷èëîñü, ÷òî îíè
âûðàçèëè â ïîäåëêå. Çàòåì àâòîð
ðàáîòû ðàññêàçûâàåò, ÷òî îí õî-
òåë ñëåïèòü, è ÷òî â ðåçóëüòàòå
îáùåé ðàáîòû ïîëó÷èëîñü.

Ðàáîòó ïî òåñòîïëàñòèêå ìîæ-
íî ðàçäåëèòü íà äâå ñòóïåíè.

1-ÿ ñòóïåíü «Àçáóêà ëåïêè».
Äàþòñÿ ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ î
ðàçíûõ ñïîñîáàõ çàìåøèâàíèÿ
òåñòà, ñóøêè, ïîêðûòèÿ êðàñêîé,
ëàêîì. Ñîçäàþòñÿ ïðîñòåéøèå
ôèãóðêè èç ñîëåíîãî òåñòà.

2-ÿ ñòóïåíü «Ðåìåñëî òåñòî-
ïëàñòèêè». Ðàáîòà âåäåòñÿ áîëåå
ïðîôåññèîíàëüíî. Äåòè îâëàäåâà-
þò ñëîæíûìè ïðèåìàìè è ìåòî-
äàìè ëåïêè. Ñîçäàþò çàìûñëîâà-
òûå èçäåëèÿ, êîëëåêòèâíûå êàð-
òèíû, ïàííî ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàñòåíèé, äàðîâ ïðèðîäû; ïóñòî-
òåëûå ôèãóðêè, ñêóëüïòóðêè, àâ-
òîðñêèå êîìïîçèöèè. Â ýòîì æå
ðàçäåëå çíàêîìÿò ñ îáû÷àÿìè
ðóññêîãî íàðîäà, åãî êóëüòóðîé.

Ëåïêà èç òåñòà � îäíî èç
ñðåäñòâ ýñòåòè÷åñêîãî è òâîð-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ:
� ôîðìèðóåò õóäîæåñòâåííûé

âêóñ (èñïîëüçóåòñÿ â èíòåðüå-
ðå óêðàøåíèÿ ãðóïïû);

� ðåáåíîê îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ
ìèð ïðåêðàñíîãî, êàê áû îáðå-
òàåò «âòîðîå çðåíèå»;

� âîñïèòûâàåò èíòåðåñ ê èñêóñ-
ñòâó êàê ñðåäñòâó âûðàæåíèÿ
÷óâñòâ è ìûñëåé;

� ðàçâèâàåò ôàíòàçèþ, ëþáîçíà-
òåëüíîñòü;

� ó÷èò ñîçäàâàòü êðàñîòó âîêðóã
ñåáÿ;

� âûçûâàåò èíòåðåñ ê íàðîäíî-
ìó òâîð÷åñòâó.
Òåñòîïëàñòèêà âîñïèòûâàåò

íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà:
� â õîäå âûïîëíåíèÿ êîëëåê-

òèâíûõ ðàáîò ó÷èò äîãîâàðè-
âàòüñÿ äåòåé ìåæäó ñîáîé, ðàç-
âèâàåò êîììóíèêàòèâíûå íà-
âûêè;

� ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ
áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ïî-
äåëêàì ñâåðñòíèêîâ.
Òåñòîïëàñòèêà ïåðåêëèêàåòñÿ

ñ ôèçè÷åñêèì âîñïèòàíèåì.
Ó äåòåé ðàçâèâàþòñÿ óñèä÷è-
âîñòü, âûíîñëèâîñòü, ãëàçîìåð.

Òåñòîïëàñòèêà âûïîëíÿåò
âàæíóþ ôóíêöèþ ïîäãîòîâêè
äåòåé ê øêîëå, ðàçâèâàåò ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü,
àêòèâíîñòü, óìåíèå âûïîëíÿòü
ïðèâû÷íûå äåëà áåç îáðàùåíèÿ
çà ïîìîùüþ ê âçðîñëîìó.

Èñõîäÿ èç âûøåïåðå÷èñëåí-
íîãî, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî òåñòî-
ïëàñòèêîé íóæíî çàíèìàòüñÿ ñ
äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
íà÷èíàÿ ñî ñòàðøèõ ãðóïï, ïðî-
äîëæàÿ ýòó ðàáîòó è â íà÷àëüíîé
øêîëå, òàê êàê îíà ñëóæèò ïðàê-
òè÷åñêèì ìåòîäîì èñïðàâëåíèÿ
ðå÷è äåòåé ñ ÎÍÐ.

Ó äåòåé ñ ÎÍÐ îòìå÷àåòñÿ
íåäîðàçâèòèå îáùåé è ìåëêîé
ìîòîðèêè, ÷òî óêàçûâàåò íà íå-
îáõîäèìîñòü óäåëÿòü âíèìàíèå



87Творческая мастерская

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 4/2014

ðàçâèòèþ äàííûõ óìåíèé, ïðè-
÷åì ðàáîòó ïðîâîäèòü ðåãóëÿð-
íî.

Ìû ñ÷èòàåì: ãëàâíîé öåëüþ
ðàçâèòèÿ ìåëêîé ìîòîðèêè ìå-
òîäîì òåñòîïëàñòèêè äîëæíî
ñòàòü ñòðåìëåíèå âîñïèòàòåëÿ
èñïîëüçîâàòü ðàçíûå ñïîñîáû
äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ äâèãàòåëü-
íûõ è ðå÷åâûõ çîí â êîðå ãîëîâ-
íîãî ìîçãà è ñîçäàâàòü óñëîâèÿ
äëÿ íåòðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ
ðàçâèòèÿ ðå÷è.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ êîëëåêòèâíûå çàíÿòèÿ ïî
òåñòîïëàñòèêå â ñòàðøåé ãðóïïå.

Совиная семья

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

ñêóëüïòóðå;
� ó÷èòü ëåïèòü ñîâ èç ñîëåíîãî

òåñòà ðàçíûìè ñïîñîáàìè,
èñïîëüçóÿ ïðèåìû íàëåïà è
áàðåëüåôà;

� ó÷èòü «ñòðè÷ü» òåñòî íîæíè-
öàìè (èçîáðàæàòü óçîð ïåðü-
åâ);

� êîìáèíèðîâàòü ðàçëè÷íûå
ìàòåðèàëû, ïðîÿâëÿòü òâîð÷å-
ñòâî, ñîçäàâàòü öåëîñòíóþ êàð-
òèíó;

� ðàçâèâàòü çðèòåëüíî-ìîòîð-
íóþ êîîðäèíàöèþ ðóê;

� ó÷èòü ñîñòàâëÿòü îïèñàòåëü-
íûé ðàññêàç ïî âûïîëíåííîé
ðàáîòå.
Àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ: ñêóëü-

ïòîðû, òðàôàðåòû, ñîâèíàÿ ñå-
ìüÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-
ñìàòðèâàíèå êàðòèí, èëëþñòðà-
öèé ñ èçîáðàæåíèåì ñîâ, ïðî-

ñìîòð ìóëüòôèëüìà «Ôèëèí»,
áåñåäà î æèçíè ñîâ â ëåñó â
äíåâíîå è íî÷íîå âðåìÿ.

Îáîðóäîâàíèå: öâåòíîå ñîëå-
íîå òåñòî, íîæíèöû, äîùå÷êè,
êèñòî÷êè, âîäà, ñàëôåòêè, òðàôà-
ðåòû, âåòî÷êè, ëèñòüÿ, èçþì, ïåð-
÷èíêè, ïîëîòíî äëÿ êàðòèíû.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ ìû áóäåì ñêóëüïòîðàìè,
ïîïðîáóåì âûëåïèòü ïòèö. Ñî-
çäàäèì êàðòèíó èç ñîëåíîãî òå-
ñòà «Ñîâèíàÿ ñåìüÿ».

Â èçîáðàæåíèè ïòèö áîëüøîå
ìàñòåðñòâî ïðîÿâèë õóäîæíèê-
ñêóëüïòîð Â.À. Âàòàãèí.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ñîâó, îáðà-
ùàþò âíèìàíèå: íà ãîëîâå áîëüøèå
ãëàçà è íîñ, à íà òóëîâèùå åñòü êðû-
ëüÿ.

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Òðè ñîâû äîìîé ëåòåëè,

Äåòè ìàøóò êèñòÿìè ðóê.

Ïàïà áûë áîëüøîé-áîëüøîé,

Ïîäíèìàþò ðóêè íàä ãîëîâîé,
èãðàþò ïàëüöàìè.

Ìàìà ñ íèì ïîíèæå ðîñòîì,

Ðóêè äåðæàò íà óðîâíå ãðóäè,
èãðàþò ïàëüöàìè.

À ñûíîê � ìàëûøêà ïðîñòî.
Î÷åíü ìàëåíüêèé îí áûë.

Ïåðåáèðàþò ïàëüöàìè ïî ñòîëó.

Ñ ïîãðåìóøêàìè ëåòàë.
Äçèíü-äçèíü, äçèíü-äçèíü.

Èìèòèðóþò èãðó íà ïîãðåìóøêàõ.
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Âîñïèòàòåëü äàåò äåòÿì òåñòî
ðàçíîãî öâåòà, ïðåäëàãàåò ðàñïðåäå-
ëèòüñÿ íà ãðóïïû è äîãîâîðèòüñÿ,
êòî è êîãî áóäåò ëåïèòü (ïàïó-ñîâó,
ìàìó-ñîâó, ñîâåíêà).

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå: ðàñêà-
òûâàþò öâåòíîå òåñòî, ïî òðàôàðå-
òàì âûðåçàþò ñòåêîé òóëîâèùå è
ãîëîâó. Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò â ðà-
áîòå ñ íîæíèöàìè (êîí÷èêàìè
ôîðìèðîâàòü ïåðüÿ ïòèö). Äåòè
âûïîëíÿþò êðûëüÿ èç áîëåå òåìíî-
ãî òåñòà. Âîñïèòàòåëü íàïîìèíàåò,
÷òî ñîâèíóþ ñåìüþ íóæíî «ïîñà-
äèòü» íà âåòî÷êó.

Äåòè îïèñûâàþò êàðòèíó: ÷åì
îòëè÷àþòñÿ ñîâû � ïàïà, ìàìà è
ñîâåíîê.

Дом для трех поросят

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó è

òàêòèëüíûå îùóùåíèÿ ïðè
ëåïêå èç ñîëåíîãî òåñòà è â
ïàëü÷èêîâûõ èãðàõ;

� ïîâûøàòü ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü,
ðàçâèâàòü âûðàçèòåëüíîñòü
ðå÷è ïðè ÷òåíèè ñòèõîâ;

� ïðîäîëæàòü ôîðìèðîâàòü íà-
âûêè ëåïêè ìåòîäîì ðåëüåôà;

� ó÷èòü ïëàíèðîâàòü è âûïîë-
íÿòü êîëëåêòèâíóþ ðàáîòó;

� âîñïèòûâàòü êîììóíèêàòèâ-
íûå íàâûêè;

� ó÷èòü ñîçäàâàòü êàðòèíó-ïàí-
íî èç ñîëåíîãî öâåòíîãî òåñ-
òà ïî ñêàçêå «Òðè ïîðîñåíêà».
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ñêàçêè «Òðè ïîðîñåíêà» è
ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé;
ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìà, ÷òåíèå
ñòèõîâ, ïîòåøåê, çàãàäîê î ïîðî-
ñÿòàõ.

Îáîðóäîâàíèå: ñîëåíîå öâåò-
íîå òåñòî; òðàôàðåòû, ñòåêè,
ñêàëêè, êèñòî÷êè, âîäà, ñàëôåò-
êè; ìåëêèå äåòàëè äëÿ ãëàç ïî-
ðîñÿò.

* * *

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò çàãàäêó.

Ñòðîèì ìû êèðïè÷íûé äîì.
È îêîøêî áóäåò â íåì,
À íà êðûøå-òî òðóáà.
Â äîìå áóäåò è âîäà.
Áðàòüåâ Õðþøåê ïîçîâåì,
Æèòü ïðåêðàñíî áóäåò â íåì!

Âñïîìíèòå, ðåáÿòà, î êàêîé
ñêàçêå ãîâîðèòñÿ â ýòîì ñòèõî-
òâîðåíèè?

Ä å ò è. Òðè ïîðîñåíêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó êîãî èç

ïîðîñÿò äîì îêàçàëñÿ ñàìûì
ïðî÷íûì?

Ä å ò è. Ó Íàô-Íàôà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñëóøàéòå,

êàê îïèñûâàþòñÿ ïîðîñÿòà â çà-
ãàäêå:

Íîñèê êðóãëûé, ïÿòà÷êîì,
Èì â çåìëå óäîáíî ðûòüñÿ,
Õâîñòèê ìàëåíüêèé êðþ÷êîì,
Âìåñòî òóôåëåê � êîïûòöà.
Òðîå èõ � è äî ÷åãî æå
Áðàòüÿ äðóæíûå ïîõîæè.
Îòãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

Äåòè îòãàäûâàþò.
Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò «ïîñòðîèòü»

ïðî÷íûé äîì èç òåñòà è íàíåñòè
ðèñóíîê êèðïè÷èêîâ.

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Õðþøêè â áåëîì êîëïàêå
Çàìåñèëè òåñòî íà äîñêå.
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Äåòè ðèòìè÷íî ñæèìàþò è ðàç-
æèìàþò êóëà÷êè � «ìåñÿò òåñòî».

Èç òåñòà ñëåïèëè êîëîáêè è
ðàñêàòàëè èõ â êðóæêè.

Âûïîëíÿþò êðóãîâûå äâèæåíèÿ
ñêîëüçÿùèìè ëàäîíÿìè.

Â ñåðåäêó êàæäîãî êðóæêà
ïîëîæèëè òâîðîæêà.

Ùåïîòüþ ïîïåðåìåííî «êëàäóò»
â êàæäóþ ðóêó.

Íàïåêëè âàòðóøåê è óãîñòèëè
õðþøåê.

Ðàçâîäÿò ðóêàìè, ðàñòîïûðèâ
ïàëüöû.

ß ïðåäëàãàþ âàì ñëåïèòü êàð-
òèíó èç öâåòíîãî òåñòà «Äîì äëÿ
òðåõ ïîðîñÿò». Êîðè÷íåâîå òåñ-
òî äëÿ äîìèêà, çåëåíîå äëÿ òðàâ-
êè, ðîçîâîå äëÿ ïîðîñÿò, æåëòîå
äëÿ ñîëíöà.

Äåòè äîãîâàðèâàþòñÿ, ðàñïðåäå-
ëÿþò ðàáîòó.  Ñêàëêîé ðàñêàòûâàþò
òåñòî, ïî òðàôàðåòó âûðåçàþò äåòàëè.
Òðàâó âûäàâëèâàþò ÷åðåç ÷åñíî÷-
íèöó. Âñå äåòàëè ñìà÷èâàþò âîäîé è
ïðèêëåèâàþò íà çàðàíåå ïðèãîòîâ-
ëåííîå ïîëîòíî.

Âîñïèòàòåëü ñîâåòóåò, ïîìîãàåò,
ó÷àñòâóåò â îôîðìëåíèè êàðòèíû.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõè.

Õîðîøèé äîì,
Ïðî÷íûé äîì
Íà âñå ÷åòûðå ñòîðîíû.
È çàæèâóò òðè õðþøêè â íåì
Óäîáíî è ïðîñòîðíî.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïðîñó-
øèòü êàðòèíó è óêðàñèòü åþ èãðî-
âóþ êîìíàòó.
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Íîâûå óñëîâèÿ òðåáóþò îò ðà-
áîòíèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ èçìåíå-
íèÿ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñå-
ìüÿìè âîñïèòàííèêîâ. Â íàøåì
ñëó÷àå � ýòî ãàçåòà ÄÎÓ.

Âîçíèêíîâåíèå è ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå ïîñòîÿííîãî ïå÷àòíîãî
îðãàíà (è åãî ýëåêòðîííîãî àíà-
ëîãà â Èíòåðíåòå) ñïîñîáñòâóåò
ñîçäàíèþ åäèíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà. Áëàãîäàðÿ
âîçìîæíîñòè ñîîáùåíèÿ öåëåé è
çàäà÷ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ïóòåé èõ ðåàëèçàöèè, îáñóæäåíèÿ
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, ó
ðîäèòåëåé ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü îçíàêîìèòüñÿ è îñìûñëèòü
îáðàçîâàòåëüíóþ êîíöåïöèþ
äåòñêîãî ñàäà, à ó ïåäàãîãîâ �
íàëàäèòü îáðàòíóþ ñâÿçü ñ ñåìü-
ÿìè âîñïèòàííèêîâ.

Ïåðâûé âûïóñê ãàçåòû «Íî-
âîñòè ñàäà» (à óæå ïîäãîòîâëåíî
56 íîìåðîâ) âûøåë â 2007 ã. Â åå
ñîçäàíèè ïðèíèìàåò ó÷àñòèå
òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî êîëëåêòèâà. Ïåðèîäè÷åñêè
â êà÷åñòâå «æóðíàëèñòîâ» âûñòó-
ïàþò ðîäèòåëè.

Ãàçåòà âûõîäèò ðàç â ìåñÿö,
âûïóñêàåòñÿ â ôîðìàòå À4 è

ñîñòîèò èç äâóõ ñòðàíèö. Ïîìè-
ìî áóìàæíîãî âàðèàíòà îíà
èìååò ýëåêòðîííûé àíàëîã è
ðàçìåùåíà íà îôèöèàëüíîì
ñàéòå ÄÎÓ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðîäè-
òåëÿì è øèðîêîé îáùåñòâåííî-
ñòè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ åå ñîäåðæà-
íèåì â ëþáîå óäîáíîå âðåìÿ.

Ïðè ðàçðàáîòêå äèçàéíà ãàçå-
òû ó÷èòûâàëèñü ìíîãîëåòíèå
òðàäèöèè îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ, ñëîæèâ-
øèåñÿ çà 32 ãîäà åãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ. Â îôîðìëåíèè èñïîëü-
çîâàëèñü ãåðá è ñîâðåìåííûå
ëîãîòèïû äåòñêîãî ñàäà.

Çà ïÿòü ëåò ðàáîòû òðàäèöè-
îííûìè ñòàëè ðóáðèêè:
� «Âåñòè ñ ìåñò» (ðàáîòà ãðóïï

ïðè ïîäãîòîâêå ê ïðàçäíèêàì,
íîâîìó ó÷åáíîìó ãîäó, èíòå-
ðåñíûå ìåðîïðèÿòèÿ, èòîãè
ñìîòðîâ-êîíêóðñîâ);

� «Èòîãè ãîäà óõîäÿùåãî» (âîñ-
ïîìèíàíèÿ î çíàìåíàòåëüíûõ
ñîáûòèÿõ ãîäà, âûñêàçûâàíèå
ñâîåãî ìíåíèÿ, îöåíêà ðîäèòå-
ëåé è ïåäàãîãîâ);

� «Âçðîñëåþò íàøè ìàëûøè»
(ñòàòüè ñ íàïóòñòâèÿìè è ðàñ-
ñóæäåíèÿìè î âûïóñêíèêàõ);

Газета как форма
взаимодействия участников
образовательного процесса
АКИМОВА Н.Л.,
заведующий;

РУДЕНСКАЯ О.Н.,
заместитель заведующего МБДОУ д/с № 17, г. Орел
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� «Çâîíêîå ëåòî, ïðîùàé!» (îïè-
ñàíèå æèçíè äåòñêîãî ñàäà â
ëåòíèé ïåðèîä).
Áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ

ïîëüçóþòñÿ ðóáðèêè èç ñåðèè

«Ðàçãîâîð ïî âàøèì ïðîñüáàì»,
îáúåäèíÿþùèå 2�3 âûïóñêà:
«Ñêîðî â øêîëó», «Ìàëü÷èêè è
äåâî÷êè» (ê âîïðîñó î ãåíäåð-
íîì âîñïèòàíèè).
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Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ãàçåòû
ñ÷èòàåì ðàçäåëû, ñâÿçàííûå ñ
îñâåùåíèåì îäíîé òåìû:
� «Îõðàíà æèçíè è çäîðîâüÿ

äåòåé» (îïûò ÄÎÓ, ìíåíèå
ñïåöèàëèñòîâ, ðàññóæäåíèÿ
äåòåé, âûñêàçûâàíèÿ ðîäèòå-
ëåé, ñîâåòû);

� «Çàùèùàåì ïðàâà è äîñòîèí-
ñòâà ðåáåíêà» (îñâåùåíèå
ïðîáëåìû â çàêîíîäàòåëüíûõ
àêòàõ, îïûò ãðóïïû, ñîâåòû ðî-
äèòåëÿì);

� «Æèçíü áåç îïàñíîñòè» (ñî-
âìåñòíîå ñ ÃÈÁÄÄ îáó÷åíèå
â ÄÎÓ, äåòñêîå òâîð÷åñòâî ïî
òåìå, îáúåêòîâûå òðåíèðîâêè
â êîëëåêòèâå, îïåðàòèâíûé
êîíòðîëü ñîâìåñòíî ñ ðîäè-
òåëüñêîé îáùåñòâåííîñòüþ).
Âîçâðàùåíèå ê îïðåäåëåííûì

âîïðîñàì ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü äèàïàçîí
ó÷àñòíèêîâ â îáñóæäåíèè ïðîáëå-
ìû: ðîäèòåëüñêèå êîìèòåòû ãðóïï,
ñîòðóäíèêè ó÷ðåæäåíèÿ, ñïåöèà-
ëèñòû, âçàèìîäåéñòâóþùèå ñ ÄÎÓ
(âðà÷è, ñòóäåíòû è ïðåïîäàâàòåëè
ÎÃÓ). Íàçâàíèÿ òåì ïðè ýòîì íå-
ñêîëüêî ìåíÿþòñÿ: «Áåçîïàñíîñòü
äåòåé � çàáîòà îáùàÿ», «Çàùèòà
äåòåé � ýòî íå òîëüêî ïðàçäíèê».

Õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëè è
ïîêàçàëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü
ðàçäåëû, ïîâåñòâóþùèå î çíà÷è-
òåëüíûõ ñîáûòèÿõ â æèçíè ÄÎÓ:
� «Ê íàì çà îïûòîì» (ìåðîïðè-

ÿòèÿ äëÿ ÈÓÓ, ñîâìåñòíûå
ñåìèíàðû ñ ÎÃÓ, êóñòîâûå ìå-
òîäè÷åñêèå îáúåäèíåíèÿ);

� «Íåäåëÿ ñåìüè â ÄÎÓ»;
� «Ðîäèòåëè îáñóæäàþò» (ðîäè-

òåëüñêèå êîíôåðåíöèè, çàñå-

äàíèÿ ðîäèòåëüñêîãî êîìèòå-
òà, ïåäàãîãè÷åñêèå ãîñòèíûå,
äèñêóññèîííûé êëóá, ïåäàãî-
ãè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè);

� «Çíàêîìüòåñü» (ïðåäñòàâëå-
íèå ñïåöèàëèñòîâ è èõ äåÿ-
òåëüíîñòè).
Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ÷èòàòå-

ëè æäóò âûõîäà ãàçåòû, â êîòî-
ðîì ïðåäñòàâëåí îïûò ñåìåéíî-
ãî âîñïèòàíèÿ:
� «Ìîé ïàïà � ïîìîùíèê, ñî-

âåò÷èê è áîëüøîé äðóã» (ãîâî-
ðÿò äåòè, ðàçìûøëåíèÿ î âîñ-
ïèòàíèè);

� «Î òðóäîâîì âîñïèòàíèè»;
� «Ìóæ÷èíàìè íå ðîæäàþòñÿ,

ìóæ÷èíàìè ñòàíîâÿòñÿ»;
� «Ïîãîâîðèì î âîñïèòàíèè

ãðàæäàíèíà»;
� «Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ìóæåñòâî».

Ðóáðèêè, ñâÿçàííûå ñ ïîçäðàâ-
ëåíèÿìè ïåäàãîãàì, ïîëó÷èâøèì
êâàëèôèêàöèîííûå êàòåãîðèè,
ãðàìîòû, äèïëîìû çà ó÷àñòèå â
ìåæäóíàðîäíûõ, âñåðîññèéñêèõ è
îáëàñòíûõ êîíôåðåíöèÿõ, â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ äîáàâëÿþòñÿ ðàçäå-
ëàìè, â êîòîðûõ ðàçìåùàþòñÿ
ïîçäðàâëåíèÿ äåòÿì çà ó÷àñòèå â
ôåñòèâàëÿõ, êîíêóðñàõ, ñîðåâíî-
âàíèÿõ êàê âíóòðè äåòñêîãî ñàäà,
òàê è çà åãî ïðåäåëàìè.

Îïûò ðàáîòû óáåäèë íàñ â òîì,
÷òî òîëüêî ïîíèìàíèå ðîäèòåëÿ-
ìè öåëåé, ñòîÿùèõ ïåðåä äî-
øêîëüíûì îáðàçîâàíèåì, ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâíîìó âî-
âëå÷åíèþ ðîäèòåëüñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè â äåÿòåëüíîñòü äåò-
ñêîãî ñàäà è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå,
ñîçäàíèþ åäèíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà.
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Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÷åëî-
âåê èìååò äåëî ñ ñàìûìè ðàçíî-
îáðàçíûìè ñèòóàöèÿìè. Èõ îá-
ùàÿ ñîâîêóïíîñòü, ïðîÿâëÿþùà-
ÿñÿ è íà ðàáîòå, è äîìà, îáðàçóåò
åãî æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî.

Ñðåäè ýòèõ ñèòóàöèé îñîáî
âûäåëÿþòñÿ òå, êîòîðûå òðåáóþò
îò ÷åëîâåêà ïîèñêà íîâûõ ðåøå-
íèé è ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàò.

Êîíôëèêò � ïðîòèâîðå÷èå,
âîñïðèíèìàåìîå ÷åëîâåêîì êàê
çíà÷èìàÿ äëÿ íåãî ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ïðîáëåìà, òðåáóþùàÿ
ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ è âûçûâàþ-
ùàÿ àêòèâíîñòü, íàïðàâëåííóþ
íà åãî ïðåîäîëåíèå.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ,
êàê è ëþáîé äðóãîé, èìååò ñâîþ
ñïåöèôèêó, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî â äåòñêîì ñàäó áîëü-
øèíñòâî ñîòðóäíèêîâ � æåí-
ùèíû. Äàííûé ôàêò îêàçûâàåò
äîïîëíèòåëüíîå âëèÿíèå íà êî-
ëè÷åñòâî è êà÷åñòâî êîíôëèê-
òîâ.

Ó÷àñòíèêàìè êîíôëèêòà ìî-
ãóò áûòü:
� àäìèíèñòðàöèÿ (çàâåäóþùèé,

åãî çàìåñòèòåëü ïî ÀÕ×, ñòàð-
øèé âîñïèòàòåëü);

� ïåäàãîãè (âîñïèòàòåëè, âîñïè-
òàòåëè ñî ñïåöèàëèçàöèåé,
ñïåöèàëèñòû (ó÷èòåëü-ëîãî-

ïåä, èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòó-
ðå è äð.);

� ðîäèòåëè.
Ðàññìîòðèì íàèáîëåå ÷àñòî

âñòðå÷àþùèåñÿ â äåòñêîì ñàäó
êîíôëèêòû è ïðè÷èíû èõ âîç-
íèêíîâåíèÿ.

Âîñïèòàòåëü �
âîñïèòàòåëü

Ïðè÷èíû: ëè÷íàÿ àíòèïàòèÿ,
íåñîâïàäåíèå òî÷åê çðåíèÿ ïî
ïðîôåññèîíàëüíûì âîïðîñàì,
ðåâíîñòü ê îòíîøåíèÿì ñ ðîäè-
òåëÿìè, äåòüìè, îùóùåíèå ñîá-
ñòâåííîé íåðåàëèçîâàííîñòè.

Ñòàðøèé âîñïèòàòåëü �
âîñïèòàòåëü

Ïðè÷èíû: íåäîñòàòî÷íàÿ çàèí-
òåðåñîâàííîñòü ïåäàãîãà â ðåàëè-
çàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì
è èõ ðåçóëüòàòàõ, èãíîðèðîâàíèå
âîñïèòàòåëåì ïðåäëîæåíèé ñòàð-
øåãî âîñïèòàòåëÿ, íîâûõ ðàçðàáî-
òîê. Îòñóòñòâèå êîíñòðóêòèâíîé
ìîäåëè âçàèìîäåéñòâèÿ.

Çàâåäóþùèé �
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü

Ðàçíîãëàñèÿ ïî ïîâîäó âíå-
äðåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì,
èãíîðèðîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïðèíöèïîâ è âçãëÿäîâ äðóã äðóãà.

Профилактика конфликтов
в педагогическом
коллективе ДОО
ХАЙБАТОВА М.З.,
воспитатель ГБОУ СОШ № 2031, Москва
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Àäìèíèñòðàöèÿ �
âîñïèòàòåëü

Çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ è
íåàäåêâàòíàÿ îöåíêà òðóäà. Íå-
ñîîòâåòñòâèå äåÿòåëüíîñòè âîñ-
ïèòàòåëÿ îæèäàíèÿì àäìèíèñò-
ðàöèè, íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñòè-
ëåì ðóêîâîäñòâà.

Âîñïèòàòåëü �
ðîäèòåëü

Ðàçíîãëàñèÿ ïî ïîâîäó ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðåáåí-
êà, íåàäåêâàòíîãî ïîâåäåíèÿ åãî
â ãðóïïå. Çàâûøåííûå òðåáîâà-
íèÿ ê ðåáåíêó, íåàäåêâàòíàÿ
îöåíêà åãî ñïîñîáíîñòåé, íåäî-
ñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê íåìó.

Ðîäèòåëü �
àäìèíèñòðàöèÿ

Íåäîñòàòî÷íàÿ îñâåäîìëåí-
íîñòü ðîäèòåëÿ î ðàáîòå ÄÎÎ,
ñïåöèàëèñòàõ è èõ äåÿòåëüíîñòè,
àäìèíèñòðàöèè î ñåìüå.

Ëþáîé èç ïåðå÷èñëåííûõ
êîíôëèêòîâ ìîæåò îêàçàòü ïî-
ëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ñàìî-
îðãàíèçàöèþ, äîñòèæåíèå öåëè,
ðàçâèòèå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-
ëåêòèâà èëè, íàïðîòèâ, ñïðîâî-
öèðîâàòü íåñòàáèëüíîñòü, äåçîð-
ãàíèçàöèþ, ðàçðóøèòü óñòîÿâ-
øèåñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ è
òðàäèöèè.

Ãîâîðÿ î ïðîãíîçèðîâàíèè
êîíôëèêòîâ â ÄÎÎ, ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñ-
òè âîñïèòàòåëåé, ðàçíîãëàñèÿ ïî
ïîâîäó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íàëè÷èå ñòðåññîâûõ
ôàêòîðîâ.

Ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ïðîôè-
ëàêòèêè êîíôëèêòîâ â ïåäàãîãè-
÷åñêîì êîëëåêòèâå � ñîçäàíèå
áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû, ïîâû-
øåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû àäìèíèñòðàöèè è ïåäàãîãîâ,
îâëàäåíèå ïðèåìàìè ñàìîðåãó-
ëÿöèè ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿ-
íèé â îáùåíèè.

Â ïðàêòèêå ðàáîòû íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà èñïîëüçóåòñÿ ðÿä
ðåêîìåíäàöèé äëÿ ñîòðóäíèêîâ
«Âíèìàíèå! Êîíôëèêò!»

Ðåêîìåíäàöèè ðóêîâîäèòåëþ
ïî ñíèæåíèþ êîíôëèêòíîñòè

ñ ïîä÷èíåííûìè

w Îáúåêòèâíî îöåíèâàòü òðóä
ñâîèõ ïîä÷èíåííûõ.
w Ïðîÿâëÿòü çàáîòó ïî îòíî-

øåíèþ ê íèì.
w Íå çëîóïîòðåáëÿòü îôèöè-

àëüíîé âëàñòüþ.
w Ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü

ìåòîä óáåæäåíèÿ.
wÑîâåðøåíñòâîâàòü ñòèëü îðãà-

íèçàöèè ðàáîòû ñ ïîä÷èíåííûìè.
wÈíôîðìèðîâàòü ïåäàãîãîâ î

ðàñïðåäåëåíèè ïðåìèé, íàäáàâîê
ê çàðïëàòå (ñîöèàëüíàÿ ñïðàâåä-
ëèâîñòü è ãëàñíîñòü).
w Ïðåäóïðåæäàòü è óñòðàíÿòü

ìåæëè÷íîñòíûå êîíôëèêòû.
w Ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó-

÷èå â êîëëåêòèâå îïðåäåëÿåòñÿ
ñòèëåì ðóêîâîäñòâà ñî ñòîðîíû
àäìèíèñòðàöèè.

Òàêòèêà ïîâåäåíèÿ
ïåäàãîãîâ â ñèòóàöèè

ñëóæåáíîãî êîíôëèêòà

Â ñëó÷àå ñëóæåáíîãî êîíô-
ëèêòà ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ ñëå-
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äóþùèìè ïðèåìàìè åãî ðàçðå-
øåíèÿ:

Óÿñíèòü ñèòóàöèþ, îòâåòèâ
ñåáå íà âîïðîñû
w Íàñêîëüêî âåëèêà äîëÿ

ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ â êîíô-
ëèêòå, â ÷åì èñòîêè îæåñòî÷åíèé
îäíîé èëè îáåèõ ñòîðîí?
w Äîñòèæåíèþ êàêèõ öåëåé

äðóãîé ñòîðîíû âû, áûòü ìîæåò,
ïðåïÿòñòâóåòå?
w Ñ êàêèì ëè÷íîñòíûì áàðüå-

ðîì (óñòàíîâêè, òåìïåðàìåíò,
õàðàêòåð, íåðâîçíîñòü) âû ñòîëê-
íóëèñü?
w ×òî âàæíåå äëÿ äåëà � âîç-

ìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ êîíôëèê-
òà èëè ñàìà ïðîáëåìà, èç-çà êî-
òîðîé ïðîèçîøëî ñòîëêíîâå-
íèå?

Ïåðâîìó ñäåëàòü øàã ê íîðìà-
ëèçàöèè îòíîøåíèé

Îòêðûòî âçÿòü íà ñåáÿ äîëþ
âèíû è ïðåäëîæèòü ñïîêîéíî
îòûñêàòü ïðèåìëåìîå äëÿ îáåèõ
ñòîðîí ðåøåíèå.

Ïðèáåãíóòü ê ìíåíèþ òðåòüå-
ãî ëèöà

Âûñëóøàòü ìíåíèå íåçàèíòå-
ðåñîâàííîãî è àâòîðèòåòíîãî
ëèöà, êîòîðîå äîëæíî ðàññìîò-
ðåòü äåëîâóþ, íå ýìîöèîíàëüíóþ
ñòîðîíó êîíôëèêòà.

Ðåàãèðîâàíèå
íà êîíôëèêòíîå

ïîâåäåíèå

×åëîâåê ïîïàäàåò â ðàçëè÷-
íûå æèçíåííûå ñèòóàöèè.
È êîíôëèêòû òîæå ÷àñòî ñòà-
íîâÿòñÿ íàøèìè ñîïðîâîæäà-
þùèìè â æèçíè. Êàê ðåàãèðî-
âàòü íà íèõ?

w Ãëàâíîå � âíóòðåííåå ïðèí-
öèïèàëüíîå îòíîøåíèå.
wÌóäðîñòü. Ìóäðûé ÷åëîâåê

íà âñå ñìîòðèò ñâåðõó è øèðîêî,
àãðåññèâíîñòü ñðåäè ëþäåé �
ÿâëåíèå åñòåñòâåííîå, è ðåàãèðî-
âàòü íà êàæäûé âûïàä � ñåáå
äîðîæå.
wÏîíèìàíèå äðóãîãî. Ïî÷åìó

÷åëîâåê âåäåò ñåáÿ êîíôëèêò-
íî? Ïðè÷èí òîìó ìíîæåñòâî.
Íî ñêîðåå âñåãî îí íå ìîæåò
ñïðàâèòüñÿ ñ êàêîé-ëèáî ñèòó-
àöèåé. Ïîéìèòå åãî, ïîìîãèòå
èëè ïðîñòî ïðîéäèòå ìèìî.
w Âíóòðåííÿÿ áåçìÿòåæíîñòü

è ñîõðàíåíèå äîñòîèíñòâà. Äó-
øåâíî çäîðîâûé ÷åëîâåê óíè-
æåí è îñêîðáëåí áûòü íå ìî-
æåò. «Çäåñü ìîãóò íèçêî ïîñòó-
ïèòü, óíèçèòü íàñ îíè íå
ìîãóò!» Åñëè âû çíàåòå ñåáå
öåíó, ñ ÷åãî âû ïîâåðèòå ñëîâàì
äðóãîãî? È èç ëèìîíà ìîæíî
ñäåëàòü ëèìîíàä: îáðàòèòå
âíèìàíèå íà òî, êàê âîñïðèíè-
ìàþò âàñ îêðóæàþùèå, ÷òî îíè
ïîäìå÷àþò.
w Âàøà îòâåòíàÿ àãðåññèÿ íå-

êîíñòðóêòèâíà. Êàê ïðàâèëî, îíà
âûçûâàåò îòâåòíóþ àãðåññèþ.
w Ìèðîëþáèå � âàø ñîþç-

íèê.
w Áóäüòå ãîòîâû ïðèçíàòü

ñâîþ âèíó. Ïîêà âû ñ÷èòàåòå âè-
íîâíûì äðóãîãî, îí áóäåò çàùè-
ùàòüñÿ è âèäåòü âèíîâíûì òîëü-
êî âàñ.
wÍå áóäüòå ìñòèòåëüíû. ×åëî-

âåê, ïëîõîé äëÿ âàñ, àáñîëþòíî
ìîæåò íå ÿâëÿòüñÿ òàêîâûì äëÿ
äðóãèõ.
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Îáùèå ðåêîìåíäàöèè
ïî ðåøåíèþ êîíôëèêòíîé

ñèòóàöèè

w Ïðèçíàòü ñóùåñòâîâàíèå
êîíôëèêòà, ò.å. íàëè÷èå ïðîòèâî-
ïîëîæíûõ öåëåé, ìåòîäîâ ó îï-
ïîíåíòîâ, îïðåäåëèòü ñàìèõ ó÷à-
ñòíèêîâ. Ïðàêòè÷åñêè ýòè âî-
ïðîñû íå òàê ïðîñòî ðåøèòü,
áûâàåò äîñòàòî÷íî ñëîæíî ñî-
çíàòüñÿ è çàÿâèòü âñëóõ, ÷òî òû
íàõîäèøüñÿ ñ êåì-òî â ñîñòîÿ-
íèè êîíôëèêòà. Èíîãäà êîíô-
ëèêò ñóùåñòâóåò óæå äàâíî, ëþäè
ñòðàäàþò, à îòêðûòîãî ïðèçíà-
íèÿ åãî íåò, êàæäûé âûáèðàåò
ñâîþ ôîðìó ïîâåäåíèÿ è âîç-
äåéñòâèÿ íà äðóãîãî, îäíàêî ñî-
âìåñòíîãî îáñóæäåíèÿ è âûõî-
äà èç ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè íå
ïðîèñõîäèò.
w Îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü

ïåðåãîâîðîâ. Ïîñëå ïðèçíàíèÿ
íàëè÷èÿ êîíôëèêòà è íåâîç-
ìîæíîñòè áûñòðî åãî ðåøèòü
öåëåñîîáðàçíî äîãîâîðèòüñÿ î
âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïåðåãî-
âîðîâ è óòî÷íèòü, êàêèõ èìåííî:
ñ ïîñðåäíèêîì èëè áåç íåãî, è êòî
ìîæåò ñòàòü ïîñðåäíèêîì, ðàâíî
óñòðàèâàþùèì îáå ñòîðîíû.
w Ñîãëàñîâàòü ïðîöåäóðó ïå-

ðåãîâîðîâ. Îïðåäåëèòü, ãäå, êîã-
äà è êàê îíè íà÷íóòñÿ, ò.å. îãîâî-
ðèòü ñðîêè, ìåñòî, ïðîöåäóðó âå-
äåíèÿ ïåðåãîâîðîâ, âðåìÿ íà÷àëà
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.
w Âûÿâèòü êðóã âîïðîñîâ, ñî-

ñòàâëÿþùèõ ïðåäìåò êîíôëèê-
òà. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ñîñòîèò
â òîì, ÷òîáû îïðåäåëèòü â ñî-
âìåñòíî èñïîëüçóåìûõ òåðìè-

íàõ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì
êîíôëèêòà, à ÷òî íåò. Óæå íà
ýòîì ýòàïå âûðàáàòûâàþòñÿ ñî-
âìåñòíûå ïîäõîäû ê ïðîáëåìå,
âûÿâëÿþòñÿ ïîçèöèè ñòîðîí,
îïðåäåëÿþòñÿ òî÷êè íàèáîëü-
øåãî ðàçíîãëàñèÿ è âîçìîæíîãî
ñáëèæåíèÿ ïîçèöèé.
w Ðàçðàáîòàòü âàðèàíòû ðåøå-

íèé. Ñòîðîíû ïðè ñîâìåñòíîé
ðàáîòå ïðåäëàãàþò íåñêîëüêî
âàðèàíòîâ ðåøåíèé ñ ðàñ÷åòîì
çàòðàò ïî êàæäîìó èç íèõ, ó÷åòîì
âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé.
w Ïðèíÿòü ñîãëàñîâàííîå ðå-

øåíèå. Ïîñëå ðàññìîòðåíèÿ âîç-
ìîæíûõ âàðèàíòîâ, ïðè âçàèì-
íîì îáñóæäåíèè è óñëîâèè, ÷òî
ñòîðîíû ïðèõîäÿò ê ñîãëàøå-
íèþ, öåëåñîîáðàçíî ýòî ðåøåíèå
ïðåäñòàâèòü â ïèñüìåííîì âèäå:
êîììþíèêå, ðåçîëþöèè, äîãîâî-
ðå î ñîòðóäíè÷åñòâå è ò.ä. Â îñî-
áî ñëîæíûõ èëè îòâåòñòâåííûõ
ñëó÷àÿõ ïèñüìåííûå äîêóìåíòû
ñîñòàâëÿþòñÿ ïîñëå êàæäîãî
ýòàïà ïåðåãîâîðîâ.
w Ðåàëèçîâàòü ïðèíÿòîå ðåøå-

íèå íà ïðàêòèêå. Åñëè ïðîöåññ
ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé çàêàí÷è-
âàåòñÿ òîëüêî ïðèíÿòèåì ïðîðà-
áîòàííîãî è ñîãëàñîâàííîãî
ðåøåíèÿ, à äàëüøå íè÷åãî íå
ïðîèñõîäèò è íå ìåíÿåòñÿ, òàêîå
ïîëîæåíèå ìîæåò ñòàòü äåòîíà-
òîðîì äðóãèõ, áîëåå ñèëüíûõ è
ïðîäîëæèòåëüíûõ êîíôëèêòîâ.
Ïðè÷èíû, âûçâàâøèå ïåðâûé
êîíôëèêò, íå èñ÷åçëè, à òîëüêî
óñèëèëèñü íåâûïîëíåííûìè.

Îäíà èç ðàñïðîñòðàíåííûõ
ôîðì ïðîôèëàêòèêè è ðàçðåøå-
íèÿ êîíôëèêòîâ � òðåíèíã.
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Конфликтологический
тренинг

Òðåíèíã � îäíà èç ôîðì àê-
òèâíîãî îáó÷åíèÿ, ðåçóëüòàò êî-
òîðîé � îñâîåíèå ó÷àñòíèêîì
êàêèõ-ëèáî ôîðì ïîâåäåíèÿ. Íà
òðåíèíãå ó÷àñòíèê ïîëó÷èò çíà-
íèÿ î ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðî-
äå êîíôëèêòà, åãî ñòðóêòóðå è
äèíàìèêå, ýôôåêòèâíûõ ñïîñî-
áàõ ðàçðåøåíèÿ. Â õîäå òðåíèíãà
ïåäàãîãè îáó÷àþòñÿ îñíîâíûì
ñïîñîáàì ðàçðåøåíèÿ âîçíèêà-
þùèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ êîíôëèê-
òîâ:
� êàðòîãðàôèðîâàíèþ (ñîñòàâ-

ëåíèþ êàðòû êîíôëèêòà);
� âûðàáîòêå àëüòåðíàòèâ êîíô-

ëèêòíîìó ïîâåäåíèþ;
� ïåðåãîâîðàì;
� ïîñðåäíè÷åñòâó.

Íà òðåíèíãå ìîäåëèðóþòñÿ
ðåàëüíûå ñèòóàöèè èç ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îïûòà, â õîäå îáñóæäå-
íèÿ êîòîðûõ ïåäàãîãè ïðèîáðå-
òàþò íàâûê àíàëèçà ñèòóàöèè,
èùóò êîìïðîìèññíîå ðåøåíèå â
êîíôëèêòå ñ ó÷åíèêàìè. Ñïåöè-
ôèêà ïðîãðàììû äàííîãî òðå-
íèíãà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïåäàãî-
ãè îáó÷àþòñÿ íå òîëüêî óìåíèþ
àíàëèçèðîâàòü êîíôëèêò, íî,
íàâûêàì ïîñðåäíè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïðè åãî ðàçðåøåíèè,
÷òî àêòóàëüíî â øêîëüíîé æèç-
íè. Â îñíîâå ñîäåðæàíèÿ ïðî-
ãðàììû ëåæèò ïðîáëåìà âçàèìî-
îòíîøåíèé òàêèõ ñóáúåêòîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êàê
ó÷èòåëü è ó÷åíèê.

Öåëü: ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæ-
íîñòè ïåäàãîãàì, ó÷àñòíèêàì

çàíÿòèé ïîëó÷èòü òåîðåòè÷åñêèå
çíàíèÿ è ïðàêòè÷åñêèé îïûò
êîíñòðóêòèâíîãî ðàçðåøåíèÿ
ïåäàãîãè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ.

Çàäà÷è:
� ïðåäîñòàâèòü òåîðåòè÷åñêóþ

èíôîðìàöèþ î êîíôëèêòàõ è
èõ ïðè÷èíàõ, îá îñîáåííîñòÿõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ;

� îáó÷àòü ñïîñîáàì àíàëèçà è
ìåòîäàì íàõîæäåíèÿ ðåøåíèÿ
â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè;

� ïîìî÷ü ó÷àñòíèêàì ñêîððåê-
òèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå â
ñòîðîíó ñíèæåíèÿ åãî êîíô-
ëèêòîãåííîñòè;

� ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâà-
íèþ íàâûêîâ îáùåíèÿ, óìå-
íèÿ ñëóøàòü, âûñêàçûâàòü
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ïðèõî-
äèòü ê êîìïðîìèññíîìó ðå-
øåíèþ;

� ðàçâèâàòü óìåíèÿ è íàâûêè
êîìàíäíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Ïðîãðàììà òðåíèíãà ñîñòîèò

èç ñåìè çàíÿòèé. Ïåðâîå � «Íà
ñòàðòå» � ââîäíîå, ñâîåîáðàç-
íûé ôóíäàìåíò, íà êîòîðîì
ñòðîèòñÿ äàëüíåéøàÿ ðàáîòà
ãðóïïû. Åãî öåëü � ñîçäàíèå
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðà-
áîòû â ãðóïïå: ñïëî÷åíèå, âûðà-
áîòêà ïðàâèë ðàáîòû, ñîçäàíèå
àòìîñôåðû îòêðûòîñòè, äîáðî-
æåëàòåëüíîñòè, âçàèìîäåéñòâèÿ,
ïîëîæèòåëüíîé ìîòèâàöèè è
íàñòðîÿ íà ðàáîòó. Â õîäå çàíÿ-
òèÿ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
ðàçëè÷íûå èãðîâûå ìåòîäû è
óïðàæíåíèÿ, ïðèåìû ñàìîðåãó-
ëÿöèè (ðåëàêñàöèîííûå òåõíè-
êè), íàïðàâëåííûå íà äîñòèæå-
íèå çàÿâëåííîé öåëè.
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Ïîñëåäíåå çàíÿòèå � «Ôè-
íàë» � ïîñâÿùàåòñÿ îáñóæäå-
íèþ ðåçóëüòàòîâ òðåíèíãà, èòî-
ãîâ ðàáîòû ãðóïïû è ðåôëåêñèè
ñâîåãî ó÷àñòèÿ. Óïðàæíåíèÿ,
ïîäîáðàííûå âåäóùèì, äîëæíû
áûòü íàïðàâëåíû íà çàâåðøåíèå
ãðóïïîâîé ðàáîòû.

Ñöåíàðèè îñòàëüíûõ çàíÿòèé
ïðåäñòàâëåíû íèæå. Íà êàæäîì
çàíÿòèè æåëàòåëüíî ïðèìåíÿòü
óïðàæíåíèÿ íà ðåëàêñàöèþ, îáó-
÷àòü ïåäàãîãîâ íàâûêàì ñàìîðå-
ãóëÿöèè. Ïîäáèðàåò ýòè óïðàæ-
íåíèÿ âåäóùèé.

Ïðîãðàììà òðåíèíãà ìîæåò
áûòü ñêîððåêòèðîâàíà â çàâèñè-
ìîñòè îò ñïåöèôèêè ãðóïïû è åå
çàïðîñîâ.

Òðåáîâàíèÿ ê âåäóùåìó òðå-
íèíãà: çàíÿòèÿ ïðîâîäèò ïñèõî-
ëîã, èìåþùèé ïñèõîëîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå, îïûò ïðîâåäåíèÿ
òðåíèíãîâûõ ãðóïï, ó÷àñòèÿ â
òðåíèíãå.

Òðåáîâàíèÿ ê ïîìåùåíèþ: ïðî-
ñòîðíàÿ êîìíàòà, â êîòîðîé ïðå-
äóñìîòðåíî ìåñòî äëÿ ðàáîòû
íàä ïèñüìåííûìè çàäàíèÿìè è
ïðîâåäåíèÿ óïðàæíåíèé.

Êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåí-
íûå õàðàêòåðèñòèêè ãðóïïû:
ïðîãðàììà ðåêîìåíäóåòñÿ â
ôîðìå ãðóïïîâûõ âñòðå÷ â ðàì-
êàõ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà
äåòñêîãî ñàäà íà äîáðîâîëüíîé
îñíîâå. Òàêèì îáðàçîì, ó÷àñòíè-
êè òðåíèíãà � ïåäàãîãè îäíîãî
äåòñêîãî ñàäà. Îïòèìàëüíàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü ãðóïïû � 10�15 ÷åëî-
âåê.

Âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè:
òðåíèíã ðàññ÷èòàí íà ñåìü çàíÿ-

òèé ïî 2�2,5 ÷ (14 ÷). Ýòî ìîãóò
áûòü âñòðå÷è äâà ðàçà â íåäåëþ
â òå÷åíèå ìåñÿöà.

Åñëè òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëü-
íàÿ ïðîðàáîòêà êàêîé-ëèáî
òåìû, ïðîãðàììà ìîæåò áûòü
ðàñøèðåíà ñ ïîìîùüþ äîïîëíè-
òåëüíûõ çàíÿòèé.

Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè èñïîëü-
çóþòñÿ ñëåäóþùèå ïðèåìû: èãðà,
óïðàæíåíèå, äèñêóññèÿ, äèàëîã,
äèàãíîñòèêà, ìîäåëèðîâàíèå
ñèòóàöèé, ìèíè-ëåêöèÿ, áåñåäà,
ðåôëåêñèÿ, ãðóïïîâîå îáñóæäå-
íèå.

Ðàáîòà îðãàíèçóåòñÿ â òàêèõ
ôîðìàõ, êàê èíäèâèäóàëüíàÿ, â
ïàðàõ, ìàëûõ ãðóïïàõ, ðàáîòà
âñåé ãðóïïû.

Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâàòü
ïðèíöèïû òðåíèíãà:
� ìàêñèìàëüíîé àêòèâíîñòè,

ïðåäïîëàãàþùåé âûñîêèé
óðîâåíü âêëþ÷åííîñòè êàæäî-
ãî ó÷àñòíèêà ãðóïïû. Ïðèí-
öèï àêòèâíîñòè îïèðàåòñÿ íà
èäåþ î òîì, ÷òî ÷åëîâåê óñâà-
èâàåò 10% òîãî, ÷òî ñëûøèò;
50 � òîãî, ÷òî âèäèò; 70 �
òîãî, ÷òî ïðîãîâàðèâàåò;
90% � òîãî, ÷òî äåëàåò ñàì. Óï-
ðàæíåíèÿ è çàäàíèÿ ñêîíñò-
ðóèðîâàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òî
ïîçâîëÿþò àêòèâíî ó÷àñòâî-
âàòü â èõ âûïîëíåíèè âñåì
÷ëåíàì ãðóïïû;

� ìàêñèìàëüíîé äîñòîâåðíîñòè
èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ îáåñïå-
÷èâàåòñÿ òåì, ÷òî ñðåäñòâîì
èçâëå÷åíèÿ çíàíèé âûñòóïà-
åò ñîáñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü
ó÷àñòíèêîâ, ïðåäìåòîì îáñóæ-
äåíèÿ � íàãëÿäíûå ôàêòû
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(ïðèìåðû èç ðåàëüíîé æèç-
íè);

� àêòèâíîé èññëåäîâàòåëüñêîé
ïîçèöèè êàæäîãî, ïðåäïîëàãà-
þùåé, ÷òî óïðàæíåíèå è çàäà-
íèå � ïîâîä äëÿ àíàëèçà äåé-
ñòâèé è ïåðåæèâàíèé ó÷àñò-
íèêîâ.
Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâå

ïðèíöèïîâ òðåíèíãà ëåæèò àê-
òèâíûé èññëåäîâàòåëüñêèé õà-
ðàêòåð ïîâåäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ.

Îñíîâíîé óïîð â çàíÿòèÿõ
äåëàåòñÿ íà ðàáîòó â ìàëûõ
ãðóïïàõ. Ãëàâíûé ïðèåì ðàáî-
òû � ðîëåâàÿ èãðà, â êîòîðîé
ó÷àñòíèêè ïðîèãðûâàþò ðîëè è
ñèòóàöèè èç ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðàêòèêè.

Ïîñêîëüêó áîëüøàÿ ÷àñòü çà-
äàíèé âûïîëíÿåòñÿ â ïîäãðóï-
ïàõ, âåäóùèé èñïîëüçóåò èãðî-
âûå ñïîñîáû äåëåíèÿ ó÷àñòíè-
êîâ: ïî äíÿì ðîæäåíèÿ, ñòàæó
ðàáîòû è ò.ä. Íà êàæäîì çàíÿòèè
èñïîëüçóåòñÿ óïðàæíåíèå-ýíåð-
ãèçàòîð, öåëè ó êîòîðîãî ìîãóò
áûòü ñàìûå ðàçíûå: ñíÿòü íà-
ïðÿæåíèå, ðàññëàáèòüñÿ, óñòàíî-
âèòü äðóæåñêóþ àòìîñôåðó, îò-
äîõíóòü, ðàçîãðåòü ãðóïïó, íà-
ñòðîèòü íà ïîñëåäóþùóþ ðàáîòó,
àêòèâèçèðîâàòü ãðóïïîâóþ äè-
íàìèêó è äð.

Ñòðóêòóðà çàíÿòèé: ðèòóàë
ïðèâåòñòâèÿ, ðàçìèíêà, îñíîâíîå
ñîäåðæàíèå, ðåôëåêñèÿ, ðèòóàë
ïðîùàíèÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ñòóëüÿ (ïî êîëè-
÷åñòâó ó÷àñòíèêîâ), áóìàãà äëÿ
çàïèñåé, ðó÷êè, áëàíêè äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ, àóäèîçàïèñè
ðåëàêñàöèîííûõ êîìïîçèöèé.

Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû:
óìåíèå âûðàáàòûâàòü àäåêâàò-
íûå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ â êîí-
ôëèêòíîé ñèòóàöèè è ýôôåê-
òèâíûå ïðèåìû ðàçðåøåíèÿ
êîíôëèêòîâ.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîãðàììû:
îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè îòðà-
æàþò îòçûâû ïåäàãîãîâ î òðå-
íèíãå, ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâà-
íèÿ ó÷àñòíèêîâ. Òðåíèíã îöå-
íèâàåòñÿ êàê äàþùèé ðåàëüíî
ïîëåçíûå çíàíèÿ, íàâûêè íå
òîëüêî â ïðîôåññèîíàëüíîé
ñôåðå, íî è â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè. Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ,
îíè ïîëó÷èëè íàâûêè àíàëèçà
ñîáñòâåííîãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ è ïîñòóïêîâ,
âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü íà îò-
íîøåíèÿ äðóãèìè ãëàçàìè,
óëó÷øèòü âçàèìîäåéñòâèå ñ
êîëëåãàìè, àäìèíèñòðàöèåé, ðî-
äèòåëÿìè.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïðèðîäà êîíôëèêòà

Çàäà÷è:
� äàòü îïðåäåëåíèå êîíôëèêòà,

åãî ñòðóêòóðû, ñôåðû, äèíàìè-
êè;

� âûÿâèòü ïðè÷èíû êîíôëèê-
òîâ;

� ðàññìîòðåòü ìîäàëüíîñòü äîë-
æåíñòâîâàíèÿ â îáùåíèè êàê
âîçìîæíóþ ïðè÷èíó ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîíôëèêòà;

� îòðàáîòàòü íàâûêè çàìåíû â
ðå÷è ïåäàãîãà ìîäàëüíîñòè
äîëæåíñòâîâàíèÿ.
Ðèòóàë ïðèâåòñòâèÿ
Çàäà÷à: ôîðìèðîâàòü äîâåðè-

òåëüíûå îòíîøåíèÿ â ãðóïïå,
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ñîçäàâàòü ïîçèòèâíûå ýìîöèî-
íàëüíûå óñòàíîâêè.

Â å ä ó ù è é. Ïî î÷åðåäè ïî-
ïðèâåòñòâóéòå äðóã äðóãà ëþáûì
ñïîñîáîì.

Óïðàæíåíèå «Àññîöèàöèè»

Â å ä ó ù è é. Ñåãîäíÿ ìû çàíè-
ìàåìñÿ êîíôëèêòàìè. Ñåé÷àñ ÿ
ïðåäëàãàþ âñòàòü òåì, êòî íè
ðàçó â æèçíè íå êîíôëèêòîâàë,
íå çíàåò è íå ïðåäñòàâëÿåò ñåáå,
÷òî òàêîå êîíôëèêò.

Ïóñòü êàæäûé ñêàæåò, ñ ÷åì ó
íåãî àññîöèèðóåòñÿ ñëîâî «êîí-
ôëèêò»? Êàêîé îáðàç ïîäñêàæåò
âàøå âîîáðàæåíèå? Êàêèå ìûñ-
ëè, ÷óâñòâà, îùóùåíèÿ âîçíèêà-
þò ïðè ýòîì? Íà ÷òî «ïîõîæ»
êîíôëèêò?

Îáñóæäåíèå: äëÿ ÷åãî ïðåä-
íàçíà÷åíî ýòî óïðàæíåíèå.

Ðàáîòà ñ äîñêîé

Âåäóùèé çàïèñûâàåò: «Êîíô-
ëèêò � ýòî...�». Îòâåòû çàïèñûâà-
þòñÿ: ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöà-
òåëüíûå ôîðìóëèðîâêè � ñ ðàç-
íûõ ñòîðîí äîñêè. Àíàëèç
çàïèñàííîãî. Âûâîä äåëàåò ãðóïïà.

Ïðåäñòàâëåíèå è îáñóæäåíèå
òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà

Òåîðèÿ: êîíôëèêò èìååò
ñòðóêòóðó, ñôåðó, äèíàìèêó.
Ñòðóêòóðà ñêëàäûâàåòñÿ èç
âíåøíåé è âíóòðåííåé ïîçè-
öèè ó÷àñòíèêîâ, èõ âçàèìîäåé-
ñòâèé è îáúåêòà êîíôëèêòà.
Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ ó÷àñòíèêà
êîíôëèêòà � öåëè, èíòåðåñû,
ìîòèâû. Âíåøíÿÿ ïîçèöèÿ �
ðå÷åâîå ïîâåäåíèå, ìíåíèå, òî÷-

êà çðåíèÿ, ïîæåëàíèå. Ñôåðà
êîíôëèêòà � äåëîâàÿ è ëè÷íî-
ñòíàÿ.

Â å ä ó ù è é. Äèíàìèêà êîíô-
ëèêòà ñêëàäûâàåòñÿ èç òðåõ ñòà-
äèé: íàðàñòàíèå, ðåàëèçàöèÿ, çà-
òóõàíèå.

Ðåøåíèå êîíôëèêòà ìîæíî
íà÷àòü ñ îáúåäèíåíèÿ îáúåêòîâ.
Ïðè ýòîì åñòü îäíî âàæíîå ïðà-
âèëî: íåëüçÿ äîïóñêàòü, ÷òîáû
êîíôëèêò èç äåëîâîé ñôåðû
ïåðåõîäèë â ëè÷íîñòíóþ.

Óñïåøíî áëîêèðîâàòü êîíô-
ëèêò ìîæíî íà ñòàäèè åãî âîç-
íèêíîâåíèÿ. Îäèí èç ñàìûõ
ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ áëîêè-
ðîâêè � ïåðåâåäåíèå åãî èç
ïëîñêîñòè êîììóíèêàòèâíûõ
âçàèìîäåéñòâèé â ïðåäìåòíî-
äåÿòåëüíîñòíóþ ïëîñêîñòü. Îò-
ðèöàòåëüíàÿ ýíåðãèÿ èçðàñõî-
äóåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè è íå
âûïëåñíåòñÿ âî âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ.

Êîíôëèêò ðàçãîðåëñÿ � ñòà-
äèÿ ðåàëèçàöèè. Êîãäà ñèëû è
ýíåðãèÿ èñ÷åðïàíû, íàñòóïàåò
ñòàäèÿ çàòóõàíèÿ. Ðàçðÿäêà íà-
ïðÿæåíèÿ ïðîèçîøëà è ó÷àñòíè-
êè «âûïëåñíóëè» ñâîè ýìîöèè.
Òîãäà íà ýòîé ñòàäèè ýôôåêòèâ-
íà âîñïèòàòåëüíàÿ êîððåêöèÿ:
áåñåäû, âûÿñíåíèå ïðè÷èí êîí-
ôëèêòà.

Ðàáîòà â ãðóïïàõ

Ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà òðè
ãðóïïû. Êàæäàÿ ïîëó÷àåò çàäà-
íèå: ïðèãîòîâèòü è ðàçûãðàòü
êîíôëèêòíóþ ñèòóàöèþ èç æèç-
íè äåòñêîãî ñàäà. Ïðåäñòàâëåíèå
ñöåíîê. Àíàëèç. Ðåôëåêñèÿ è
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îáñóæäåíèå: ÷òî îáùåãî âî âñåõ
ñöåíêàõ? Êàêèå ÷óâñòâà âû îò-
ìåòèëè ó ñåáÿ âî âðåìÿ âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèÿ? Êàêîâî âàì
áûëî â ðîëè êîíôëèêòóþùèõ?
Êàêèìè ìîãóò áûòü ïîñëåäñòâèÿ
äàííûõ êîíôëèêòîâ? Êàêèì
ìîæåò áûòü ïîëîæèòåëüíîå âîç-
äåéñòâèå êîíôëèêòà íà åãî ó÷à-
ñòíèêîâ?

Ïðè÷èíû êîíôëèêòíûõ
ñèòóàöèé

Â å ä ó ù è é. Äèàãíîñòèðóéòå
âåðñèþ êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè
ñâîåé ãðóïïû ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïðè÷èíû.

Ðàáîòà â ãðóïïàõ
Âåäóùèé. Äàíû òèïè÷íûå

ôðàçû, êîòîðûå ìû, êàê ïðàâèëî,
ïðîèçíîñèì. Êàê ìîæíî èëè
íåîáõîäèìî ñêàçàòü?

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. Ðåôëåêñèÿ
Ðèòóàë ïðîùàíèÿ

Îñíîâíûå âèäû
ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòå

è åãî ðàçðåøåíèå

Çàäà÷è:
� îïðåäåëèòü âèäû ïîâåäåíèÿ â

êîíôëèêòå, îòìåòèòü îïðåäå-
ëÿþùèå åãî ôàêòîðû;

� îòðàáîòàòü âûáîð îïðåäåëåí-
íîãî ñòèëÿ ïîâåäåíèÿ â êîí-
ôëèêòå;

� îïðåäåëèòü ñîáñòâåííûé ñòèëü
ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèè êîíô-
ëèêòà íà îñíîâå äèàãíîñòèêè
(Òåñò Òîìàñà).
Â å ä ó ù è é. Ìîë÷àëèâî ïî-

ïðèâåòñòâóéòå äðóã äðóãà.
Âñå ìîë÷à õîäÿò ïî êàáèíåòó,

ïðèêàñàþòñÿ äðóã ê äðóãó, ñìîò-

ðÿò â ãëàçà, ïðè ýòîì íå ïðîèç-
íîñÿ íè ñëîâà.

Äèàëîã

Çàäà÷à: ïîìî÷ü ó÷àñòíèêàì
íàó÷èòüñÿ ïîíèìàòü ïîçèöèþ
äðóãîãî.

Â å ä ó ù è é. Ðàáîòàåì â ïàðàõ:
îäèí � ãîâîðÿùèé, äðóãîé � åãî
ýõî. Ãîâîðÿùèé èçëàãàåò ñâîþ
ïîçèöèþ ïî òåìå «Ïî÷åìó âîç-
íèêàþò êîíôëèêòû â äåòñêîì
ñàäó?», ýõî ïåðåôðàçèðóåò åãî
âûñêàçûâàíèå, ò.å. ïîâòîðÿåò åãî
óòâåðæäåíèå ñâîèìè ñëîâàìè.
Åñëè ãîâîðÿùèé äîâîëåí ýõîì,
òî ïðîäîëæàåò, åñëè íåò � ïî-
ïðàâëÿåò åãî.

Óïðàæíåíèå «Ãëÿäåëêè»

Â å ä ó ù è é. Âñòàíüòå â êðóã,
ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî äðóã íà
äðóãà è îïóñòèòå ãëàçà. Ïîñëå
ñèãíàëà (õëîïêà) âñå äîëæíû
ïîäíÿòü ãîëîâó è óêàçàòü ïàëü-
öåì íà îäíîãî èç ïðèñóòñòâóþ-
ùèõ. Åñëè âûáîð ñîâïàäàåò, ïàðà
îòõîäèò â ñòîðîíó. Âñÿ ãðóïïà
òàêèì îáðàçîì ðàçáèâàåòñÿ íà
ïàðû.

Îäèí çàíèìàåò ìåñòî íà ñòó-
ëå, äðóãîé âñòàåò ïåðåä íèì. Ëà-
äîíÿìè ñîïðèêîñíóòüñÿ. Îäèí
äàâèò íà ëàäîíè, äðóãîé � ñî-
ïðîòèâëÿåòñÿ. Çàòåì ïîìåíÿòüñÿ
ìåñòàìè.

×òî âû ÷óâñòâóåòå, êîãäà äðó-
ãîé ÷åëîâåê äàâèò íà âàñ? Â êà-
êîì âèäå ïîâåäåíèÿ â êîíôëèê-
òå ïàðòíåð «äàâèò»? Â êàêîì
âèäå ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòå
ïàðòíåð ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ «çàäàâëåííûì»?
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Äèàãíîñòèêà âåäóùåé
ñòðàòåãèè â êîíôëèêòå
(Òåñò Òîìàñà)

Çàäà÷à: îïðåäåëèòü ñîáñòâåí-
íûé ñòèëü ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèè
ðàçíîãëàñèé.

Â å ä ó ù è é. Ñîãëàñíû ëè âû ñ
ðåçóëüòàòîì òåñòà?

Ðàáîòà â ãðóïïàõ
Ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå

ãðóïïû, êàæäàÿ ïîëó÷àåò çàäà-
íèå.

Êîíêóðåíöèÿ: «×òîáû ÿ ïîáå-
äèë, òû äîëæåí ïðîèãðàòü». Ïðè-
ñïîñîáëåíèå: «×òîáû òû âûèã-
ðàë, ÿ äîëæåí ïðîèãðàòü». Êîì-
ïðîìèññ: «×òîáû êàæäûé èç íàñ
÷òî-òî âûèãðàë, êàæäûé èç íàñ
äîëæåí ÷òî-òî ïðîèãðàòü». Ñî-
òðóäíè÷åñòâî: «×òîáû âûèãðàë ÿ,
òû òîæå äîëæåí âûèãðàòü».

Ãðóïïà îáñóæäàåò è ãîòîâèò â
òåàòðàëèçîâàííîé ôîðìå êîíô-
ëèêòíóþ ñèòóàöèþ èç æèçíè
äåòñêîãî ñàäà, äåìîíñòðèðóþ-
ùóþ äàííûé âèä ïîâåäåíèÿ.

Ñîîòâåòñòâóåò ëè ïîêàçàííàÿ
ñöåíà «äåâèçó» è çàÿâëåííîìó
ñòèëþ ïîâåäåíèÿ?

Óïðàæíåíèå «Ãîëîâà»

Çàäà÷à: ñíÿòü íåïðèÿòíûå
ñîìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.

Â å ä ó ù è é. Âñòàíüòå ïðÿìî,
ñâîáîäíî ðàñïðàâèâ ïëå÷è è îò-
êèíóâ ãîëîâó íàçàä. Ïîñòàðàé-
òåñü ïî÷óâñòâîâàòü, â êàêîé ÷àñ-
òè ãîëîâû ëîêàëèçîâàíî îùóùå-
íèå òÿæåñòè. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî íà
âàñ íàäåò ãðîìîçäêèé ãîëîâíîé
óáîð, êîòîðûé äàâèò â òîì ìåñ-
òå, ãäå âû ÷óâñòâóåòå òÿæåñòü.

Ìûñëåííî ñíèìèòå ãîëîâíîé
óáîð ðóêîé è âûðàçèòåëüíî, ýìî-
öèîíàëüíî áðîñüòå åãî íà ïîë.
Ïîòðÿñèòå ãîëîâîé, ðàñïðàâüòå
ðóêîé âîëîñû, à çàòåì ñáðîñüòå
ðóêè âíèç, êàê áû èçáàâëÿÿñü îò
ãîëîâíîé áîëè.

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ çàíÿòèÿ.
Ðåôëåêñèÿ

Ðèòóàë ïðîùàíèÿ

Ñòðàòåãèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà
â ïåäàãîãè÷åñêîì

êîíôëèêòå

Çàäà÷è:
� ïîêàçàòü ñóùåñòâîâàíèå èñêà-

æåííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ÷å-
ëîâåêå â ýìîöèîíàëüíî íà-
ïðÿæåííîé ñèòóàöèè;

� ó÷èòüñÿ ðåøàòü êîíôëèêòû ñ
ó÷åòîì èíòåðåñîâ âñåõ ñòîðîí.
Ðèòóàë ïðèâåòñòâèÿ

Óïðàæíåíèå «Åñëè áû..,
ÿ ñòàë áû�...»

Çàäà÷à: âûðàáîòàòü íàâûêè
áûñòðîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà êîí-
ôëèêòíóþ ñèòóàöèþ.

Â å ä ó ù è é. Óïðàæíåíèå âû-
ïîëíÿåòñÿ ïî êðóãó: îäèí ó÷àñò-
íèê ñòàâèò óñëîâèå, â êîòîðîì
îãîâîðåíà íåêîòîðàÿ êîíôëèêò-
íàÿ ñèòóàöèÿ («Åñëè áû ìåíÿ
îáñ÷èòàëè â ìàãàçèíå...»), ñëåäó-
þùèé çàêàí÷èâàåò ïðåäëîæå-
íèå («ß ñòàë áû òðåáîâàòü æà-
ëîáíóþ êíèãó»).

Èãðà «Äîãîâîð»

Çàäà÷à: íàéòè è âûðàáîòàòü
ïðåäëîæåíèÿ, óäîâëåòâîðÿþ-
ùèå ïîòðåáíîñòè äðóãîé ñòî-
ðîíû.
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Â å ä ó ù è é. Ðàçäåëèòåñü íà
òðè ãðóïïû: «ïåäàãîãè», «âîñïè-
òàííèêè», «ðîäèòåëè».

Âûðåçàòü çàðàíåå èç áóìàãè
êâàäðàòèêè òðåõ öâåòîâ, ïðåäëî-
æèòü ó÷àñòíèêàì âûáðàòü êâàä-
ðàòèê ïîíðàâèâøåãîñÿ öâåòà,
ïðè ýòîì íå ãîâîðèòü çàäàíèå.

Ñèòóàöèÿ: âîñïèòàòåëè ïðåä-
ëàãàþò â îäèí èç âûõîäíûõ äíåé
âûåõàòü ñî âñåé ãðóïïîé íà ýê-
ñêóðñèþ, íî ïðè îäíîì óñëîâèè,
÷òî ïîåäóò è íåñêîëüêî ðîäèòå-
ëåé. Ðîäèòåëè îòêàçûâàþòñÿ.
Â äàííîé ñèòóàöèè ðàçëè÷èå èí-
òåðåñîâ ñòîðîí ìîæåò ïðèâåñòè
ê êîíôëèêòó.

Íóæíî îáñóäèòü ñëîæèâøóþ-
ñÿ ñèòóàöèþ ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõ,
÷üè èíòåðåñû âû ïðåäñòàâëÿåòå
(çàïèñàòü â òðè êîëîíêè òàáëè-
öû èíòåðåñû, ïðîáëåìû, ïðåäëî-
æåíèÿ).

Êàê äîãîâîðèòüñÿ âñåì ó÷àñò-
íèêàì, èñõîäÿ èç ñâîèõ èíòåðå-
ñîâ? ×òî ïîìîæåò äîñòè÷ü äîãî-
âîðåííîñòè? ×òî ìåøàåò?

Óïðàæíåíèå «Êîíòàêò»

Â å ä ó ù è é. Ñîïðèêîñíèòåñü
óêàçàòåëüíûìè ïàëüöàìè ñ ïàðò-
íåðîì, âûïîëíÿéòå âìåñòå îäíî-
âðåìåííî êðóãîâûå äâèæåíèÿ.
Ñòàðàéòåñü íå íàðóøàòü êîí-
òàêò.

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. Ðåôëåêñèÿ
Ðèòóàë ïðîùàíèÿ

Ïîñðåäíè÷åñòâî
ïåäàãîãà â êîíôëèêòå

Çàäà÷à: ïîêàçàòü ïîñðåäíè÷å-
ñòâî êàê ñïîñîá ðàçðåøåíèÿ
êîíôëèêòà, ðîëü ïåäàãîãà êàê

ïîñðåäíèêà ìåæäó êîíôëèêòóþ-
ùèìè ñòîðîíàìè.

Ðèòóàë ïðèâåòñòâèÿ

Óïðàæíåíèå «Àóêöèîí
ñêóëüïòóð»

Çàäà÷à: âûðàçèòü âàæíûå àñ-
ïåêòû êîíôëèêòà áåç ñëîâ ñ
ïîìîùüþ òåëà.

Â å ä ó ù è é. Ðàçäåëèòåñü íà
ïàðû. Îäèí èç ïàðòíåðîâ âûïîë-
íÿåò ðîëü ñêóëüïòîðà, äðóãîé �
«ìàòåðèàë». Ñêóëüïòîð èç îáîèõ
«ëåïèò» ñêóëüïòóðó íà òåìó
«Âçàèìîîòíîøåíèÿ â êîíôëèê-
òå» ìîë÷à, èñïîëüçóÿ òîëüêî ðóêè.
«Ìàòåðèàë» ïàññèâåí. Ñêóëüïòó-
ðà çàïîìèíàåò îêîí÷àòåëüíûé
âàðèàíò, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü. Çàòåì ïàðòíåðû ìåíÿþòñÿ
ðîëÿìè.

Ïîäàòëèâ ëè ìàòåðèàë? Êà-
êîâ õàðàêòåð ïðèêîñíîâåíèé
ñêóëüïòîðà? ×òî ÷óâñòâîâàëè â
ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ ñêóëüï-
òóðû? Êàêèå ìûñëè ïðèõîäèëè
â ãîëîâó?

Ðîëåâàÿ èãðà «Ñãëàæèâàíèå
êîíôëèêòà»

Çàäà÷à: îòðàáîòàòü óìåíèÿ è
íàâûêè ñãëàæèâàíèÿ êîíôëèêòà.

Â å ä ó ù è é. Ðàçáåéòåñü íà
«òðîéêè». Êàæäàÿ «òðîéêà» ïðè-
äóìûâàåò ñöåíàðèé, ïî êîòîðîìó
äâà ó÷àñòíèêà ïðåäñòàâëÿþò
êîíôëèêòíûå ñòîðîíû, à òðåòèé
èãðàåò ðîëü àðáèòðà, ìèðîòâîðöà.

Êàêèå ìåòîäû ñãëàæèâàíèÿ
êîíôëèêòîâ áûëè ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàíû? Êàêèå, íà âàø âçãëÿä,
èíòåðåñíûå íàõîäêè èñïîëüçî-
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âàëèñü? Êàê ñòîèëî ïîâåñòè ñåáÿ
òåì ó÷àñòíèêàì, êîìó íå óäàëîñü
ñãëàäèòü êîíôëèêò?

Ìåòîäèêà ïîñðåäíè÷åñòâà
ïî óëàæèâàíèþ êîíôëèêòà

Ìåòîäèêà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ
øàãîâ:
� «Íàéäèòå âðåìÿ, ÷òîáû ïîãîâî-

ðèòü» (ïîñðåäíèê ïîìîãàåò
ó÷àñòíèêàì äîãîâîðèòüñÿ î
âðåìåíè è ìåñòå ïåðåãîâîðîâ);

� «Ñïëàíèðóéòå îðãàíèçàöèþ»
(ïîñðåäíèê «çàïóñêàåò» ðàçãî-
âîð);

� «Âûãîâîðèñü» (ó÷àñòíèêè äîë-
æíû âûãîâîðèòüñÿ ïîëíîñòüþ,
âûñêàçàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ è
âûñëóøàòü ïîçèöèþ äðóãîãî);

� «Ñîãëàøåíèå» (ïåðåãîâîðû
äîëæíû çàêîí÷èòüñÿ ðåøåíè-
åì è îïèñàíèåì òîãî, ÷òî, êàê
è êîãäà êàæäàÿ êîíôëèêòóþ-
ùàÿ ñòîðîíà áóäåò äåëàòü äëÿ
ðåàëèçàöèè ïðèíÿòîãî ðåøå-
íèÿ).

Óïðàæíåíèå «Âîñòî÷íûé
áàçàð»

Çàäà÷à: îòðàáîòàòü íàâûêè
êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ.

Â å ä ó ù è é. Êàæäûé ó÷àñòíèê
ïîëó÷àåò íåñêîëüêî (ïî êîëè÷å-
ñòâó ó÷àñòíèêîâ) áóìàæåê, íà
êîòîðûõ îí ïèøåò ñâîå òðåíèí-
ãîâîå èìÿ. Çàòåì âñå áóìàæêè
ñâîðà÷èâàþòñÿ è ñîáèðàþòñÿ.
Ýòî òàê íàçûâàåìûå «èìåííûå
äåíüãè». Êàæäûé, íå ãëÿäÿ, áåðåò
èç îáùåé êó÷è ñòîëüêî äåíåã,
ñêîëüêî îòäàë. Êîãäà âñå äåíüãè

ðàçîáðàíû, ìîæíî ïîñìîòðåòü,
êîìó ÷üè äîñòàëèñü. Íóæíî ëþ-
áûì ñïîñîáîì âåðíóòü ñâîè
«èìåííûå äåíüãè».

Óïðàæíåíèå «Ñêóëüïòóðà»

Â å ä ó ù è é. Ïåðåä çåðêàëîì
âûëåïèòå èç ñåáÿ ñàìîãî ñêóëü-
ïòóðó ïîä íàçâàíèåì «Áîäðîñòü,
óâåðåííîñòü, æèçíåðàäîñòíîñòü,
ñèëà». Çàïîìíèòå ïîçó è ìèìè-
êó. Íàäåâàéòå è íîñèòå ýòó ïîçó
òðè ðàçà â äåíü.

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ çàíÿòèÿ.
Ðåôëåêñèÿ

Ðèòóàë ïðîùàíèÿ

Ïåäàãîãè÷åñêîå
ìàíèïóëèðîâàíèå

Çàäà÷à: ïîêàçàòü ìàíèïóëÿ-
òèâíûé ñòèëü îáùåíèÿ ïåäàãî-
ãà êàê äåñòðóêòèâíûé, îòâåò-
ñòâåííîñòü ïåäàãîãà çà èñïîëü-
çîâàíèå âëàñòè â êîíôëèêòå ñ
âîñïèòàííèêàìè.

Ðèòóàë ïðèâåòñòâèÿ

Óïðàæíåíèå «Ïðèâåòñòâèå
êîðîëåâû»

Çàäà÷à: ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â
íåîáû÷íîé ðîëè.

Â å ä ó ù è é. Íà ñòîë ñòàâèòñÿ
ñòóë, íà ñòóëå ñèäèò êîðîëåâà,
îñòàëüíûå � åå ïîääàííûå. Îíè
äîëæíû ïðèâåòñòâîâàòü êîðî-
ëåâó.

Êàêîâû âàøè îùóùåíèÿ îò
ñâîåé ðîëè?

Ðàáîòà â ãðóïïàõ
Ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà äâå

ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà, íàéäèòå
ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ÷åëîâåêó
áûâàåò âûãîäíî ïðåóâåëè÷èâàòü
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è äåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ñèëó;
âòîðàÿ ãðóïïà, íàéäèòå ïðè÷èíû,
ïî êîòîðûì ÷åëîâåêó âûãîäíî
ïðåóâåëè÷èâàòü è äåìîíñòðèðî-
âàòü ñâîþ ñëàáîñòü. Ïðîèëëþñ-
òðèðóéòå ñëó÷àÿìè èç æèçíè.

Ìàíèïóëÿòèâíûé ñòèëü îáùå-
íèÿ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ñêðû-
òîé öåëè ñîáåñåäíèêà, äëÿ äîñòè-
æåíèÿ êîòîðîé èñïîëüçóþòñÿ
èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
õàðàêòåðà, ëè÷íîñòíûå óñòàíîâêè.
Ìàíèïóëèðîâàíèå � óïðàâëåíèå
äðóãèì ÷åëîâåêîì çà ñ÷åò ïðåóâå-
ëè÷åíèÿ èëè ïðåóìåíüøåíèÿ
ñîáñòâåííûõ ëè÷íîñòíûõ îñî-
áåííîñòåé èëè ÷åðò õàðàêòåðà.

Ïåäàãîãè÷åñêîå ìàíèïóëèðî-
âàíèå � îäíîíàïðàâëåííîå âîç-
äåéñòâèå, ãäå ñóáúåêò âîçäåé-
ñòâèÿ � âîñïèòàòåëü, à îáúåêò �
âîñïèòàííèê. Ñóòü ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ ìîæíî
îõàðàêòåðèçîâàòü ñëîâàìè, ñêà-
çàííûìè îäíàæäû ïåäàãîãîì:
«Äåòè äåëàþò, ÷òî õîòÿò, à õîòÿò
îíè�... òî, ÷òî íóæíî ìíå».

Ðàáîòà â ãðóïïàõ

Êàæäàÿ ãðóïïà ïîëó÷àåò êàð-
òî÷êó ñ ñèòóàöèåé ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ. Íóæíî

ïðåäëîæèòü âàðèàíòû ðåøåíèÿ
êîíôëèêòà.

Â å ä ó ù è é. Íàçîâèòå ñïîñî-
áû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî
ïðåîäîëåòü ïðèâû÷êó ê ïåäàãî-
ãè÷åñêîìó ìàíèïóëèðîâàíèþ è
áûòü â äåòñêîì ñàäó «ìåíüøå
âîñïèòàòåëåì � áîëüøå ÷åëîâå-
êîì»? (Áûòü ñ äåòüìè îòêðîâåí-
íûì, íà ðàâíûõ, îáðàùàòüñÿ
÷àùå ïî èìåíè, ïîääåðæèâàòü
øóòêîé è ò.ä.)

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. Ðåôëåêñèÿ
Ðèòóàë ïðîùàíèÿ
Îá óñïåøíîñòè ðàáîòû ïî

äàííîìó íàïðàâëåíèþ ñâèäå-
òåëüñòâóåò ãàðìîíèçàöèÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â ïåäàãîãè-
÷åñêîì êîëëåêòèâå íàøåãî äåò-
ñêîãî ñàäà.

Ëèòåðàòóðà

Àðàëîâà Ì.À. Ôîðìèðîâàíèå êîë-
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Îçåðèíà Í.Ï., Ñàâåëüåâà Å.Þ.
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Развитие рефлексивных
способностей воспитателя
ВОЛКОВ Б.С.,
канд. биолог. наук, профессор кафедры
психологии развития личности ГОУ ВПО
«Московский государственный областной
университет», Москва

Ïðèçíàêàìè ðàçâèòîé ðåôëåêñèè âûñòóïàþò: îñî-
çíàíèå îñîáåííîñòåé ñâîåé ëè÷íîñòè, íåçàâèñèìîñòü îò
ïðîøëîãî, îðèåíòàöèÿ â íàñòîÿùåì è áóäóùåì, ñïîñîá-
íîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî èçìåíèòü íåáëàãîïðèÿòíûé õîä
ñîáûòèé, âûéòè èç çàòðóäíèòåëüíîé ñèòóàöèè, àêòèâíî
âìåøàòüñÿ â ïðîèñõîäÿùåå.

Âîñïèòàòåëü, âëàäåþùèé ðåôëåêñèåé, ìíîãîêðàòíî
ïðîèãðûâàåò â óìå ñîáñòâåííóþ òàêòèêó ïîâåäåíèÿ è
ïîâåäåíèå ïàðòíåðà ïî îáùåíèþ, ëåãêî èçìåíÿåò ñâîé
îáðàç äåéñòâèé â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè.

Åñëè ïåðåä âîñïèòàòåëåì âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü
îñîçíàòü ñìûñë äåéñòâèé, îñóùåñòâëÿåòñÿ òàê íàçûâà-
åìûé «ðåôëåêñèâíûé âûõîä».
w ×òî òàêîå ðåôëåêñèâíûé âûõîä?
Îòâåò. Ðåôëåêñèâíûé âûõîä � âûõîä çà ïðåäåëû äå-

ÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ âûñòðàèâàíèÿ åå ñìûñëîâ. Ïðè÷è-
íîé ðåôëåêñèâíîãî âûõîäà ñëóæèò ôàêò íåóäàâøåéñÿ
äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà:
� ëèáî îí ïîëó÷àåò íå òîò ïðîäóêò, êîòîðûé õîòåë;
� ëèáî íå ìîæåò íàéòè íóæíûé ìàòåðèàë;
� ëèáî âîîáùå íå ìîæåò îñóùåñòâèòü íåîáõîäèìûå

äåéñòâèÿ.
Â êàæäîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ âîñïèòàòåëü ñòàâèò ïåðåä

ñîáîé (è ïåðåä äðóãèìè) âîïðîñ: ïî÷åìó ó íåãî íå
ïîëó÷èëîñü æåëàåìîå è ÷òî íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû îñó-
ùåñòâèëîñü òî, ÷òî îí õî÷åò?

Äëÿ îòâåòà íà ýòîò âîïðîñ ÷åëîâåê äîëæåí âûéòè èç
ñâîåé ïðåæíåé ïîçèöèè äåÿòåëÿ è ïåðåéòè âî âíå-
øíþþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê ïðåæíåé, è çàòåì
ïðîðåôëåêñèðîâàòü áóäóùóþ äåÿòåëüíîñòü.

Âûõîäó â ðåôëåêñèâíóþ ïîçèöèþ ïîìîãàþò âîïðî-
ñû, êîòîðûå âîñïèòàòåëü çàäàåò ñàì ñåáå. Âîïðîñ �
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ñðåäñòâî çàêðåïëåíèÿ çíàíèÿ î
íåçíàíèè. Âîñïèòàòåëü ñàì ôèê-
ñèðóåò çíàíèå î ñâîåì íåçíàíèè,
âûâîäÿ ñåáÿ â ðåôëåêñèâíóþ
ïîçèöèþ.
wÏî÷åìó âîïðîñû àâòîðà ó÷åá-

íèêà íå âñåãäà âûâîäÿò ÷èòàþ-
ùåãî (ó÷åíèêà) â ðåôëåêñèâíóþ
ïîçèöèþ?

Îòâåò. Âîïðîñû íå âñåãäà
ôèêñèðóþò çíàíèå ó÷åíèêà î åãî
íåçíàíèè, òàê êàê îíè âûõîäÿò
èç òîé ìîäåëè ìèðà, â êîòîðîé
æèâåò è äåéñòâóåò íåêèé óñðåä-
íåííûé «ó÷åíûé» (àâòîðû êíè-
ãè), à íå îòòóäà, ãäå æèâåò è äåé-
ñòâóåò ó÷åíèê.

×àñòî ïðîáëåìíûå âîïðîñû, ñ
òî÷êè çðåíèÿ ó÷èòåëÿ, íå ÿâëÿ-
þòñÿ òàêîâûìè äëÿ ó÷åíèêà. Ýòî
óñèëèâàåò íåîáõîäèìîñòü îáó-
÷àòü âîñïèòàòåëÿ òåõíèêå ïîñòà-
íîâêè ñîáñòâåííûõ âîïðîñîâ. Îí
äîëæåí â ïðîöåññå ðàáîòû äå-
ìîíñòðèðîâàòü ðàçíûå âèäû
âîïðîñîâ è ðàçíîîáðàçíûå ñïî-
ñîáû èõ ïîñòàíîâêè.

Ëþáîå äâèæåíèå ìûñëè íà÷è-
íàåòñÿ ñ ïîñòàíîâêè âîïðîñà, ñ
ïðîáëåìàòèçàöèè (ïðåâðàùåíèÿ
«çíàåìîãî» â «íåçíàåìîå»).

Íåêîòîðûì âîïðîñàì âîñïè-
òàòåëåé íàäî îáó÷èòü â ÿâíîé
ôîðìå. Íàïðèìåð, òàêèì: «×òî ÿ
ñåé÷àñ äåëàþ?», «Çà÷åì ÿ ýòî
äåëàþ?», «Ïî÷åìó ÿ äåëàþ òî, ÷òî
äåëàþ ñåé÷àñ?», «ß ïîíÿë, íî ÷òî
æå ÿ ïîíÿë?», «Ïî÷åìó ÿ ïîíÿë
èìåííî òàê?», «Ïî÷åìó ÿ ñíà÷àëà
ïîíÿë òàê, à çàòåì èíà÷å?», à òàê-
æå âîïðîñàì: «Ïî÷åìó?», «Êàê?»
è «Çà÷åì?» ïðèìåíèòåëüíî êî
âñåì òèïàì ñèòóàöèé.

Ïîëåçíî ââåñòè ïðèåì «Ñïðî-
ñè ñåáÿ...». Íàïðèìåð: «Ñïðîñè
ñåáÿ, íåò ëè áîëåå ïðîñòîãî ìå-
òîäà ðåøåíèÿ çàäà÷è?», «Ñïðî-
ñè ñåáÿ, ÷òî òû äåëàåøü?»,
«Ñïðîñè ñåáÿ, ÷åãî îò òåáÿ õî-
òÿò?» è ò.ä.

Ýòîò ïðèåì ëåãêî ðàçðóøàåò
öåëîñòíîñòü ïîâåäåí÷åñêèõ àê-
òîâ, ïðèäàåò ñìûñëîâóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü äåéñòâèÿ è âûâîäèò
âîñïèòàòåëÿ â ðåôëåêñèâíóþ
ïîçèöèþ.

Ïåäàãîãó ðåêîìåíäóåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàòü ýòîò ïðèåì ÷àùå è â
ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ñèòóàöèÿõ.
Ïðè ÷àñòîì èñïîëüçîâàíèè îí,
àâòîìàòèçèðóÿñü, ïðåâðàùàåòñÿ
â íàâûê. Ïðè ýòîì äàæå äîñòà-
òî÷íî ôîðìàëüíî ïîñòàâëåííûå
âîïðîñû îáðåòàþò ñîäåðæàòåëü-
íîñòü.

Òàê, íàïðèìåð, âîñïèòàòåëü
ñïðàøèâàåò ó Êîëè: «Ïî÷åìó ó
òâîåé ìàøèíêè òàêîé ñòðàøíûé
âèä?» Êîëÿ ïîñìîòðåë íà ñâîþ
ìàøèíêó è çàìåøêàëñÿ ñ îòâå-
òîì...

Ïðàêòè÷åñêè ëþáîé ïîñòàâ-
ëåííûé îòíîñèòåëüíî ýòîé ñè-
òóàöèè âîïðîñ íå òîëüêî ëåãêî
âûâîäèò âîñïèòàòåëÿ â ðåôëåê-
ñèâíóþ ïîçèöèþ, íî è ïðèâîäèò
ê åãî ïîíèìàíèþ è ñîçäàåò âîç-
ìîæíîñòü ïîñòàíîâêè âñå íî-
âûõ è íîâûõ âîïðîñîâ: «Ïî÷å-
ìó òàê ñòðàííî, íå �íîðìàëüíî�
ðåàãèðóåò Êîëÿ?», «×òî ïðî-
èçîøëî ñ ìàøèíêîé?», «Êàê
Êîëÿ èãðàë ñ ìàøèíêîé?», «Êà-
êèå äåéñòâèÿ îí îñóùåñòâëÿë,
÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé?»,
«×òî Êîëÿ õîòåë ñêàçàòü, ïîìåä-
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ëèâ ñ îòâåòîì âîñïèòàòåëüíè-
öå?» è ò.ä.

Ðàçóìååòñÿ, âîñïèòàòåëü äîë-
æåí ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû âîïðî-
ñû äåéñòâèòåëüíî òðåáîâàëè
îòâåòà â äàííîé ñèòóàöèè, à íå
ïðîñòî áûëè âîïðîñèòåëüíûìè
ïðåäëîæåíèÿìè òèïà: «Êàêîé
âîïðîñ çàäàëà âîñïèòàòåëüíè-
öà?», «×òî åé îòâåòèë Êîëÿ?»
è ò.ï.

Ïðè ïîñòàíîâêå ëþáîãî âî-
ïðîñà íà ïîíèìàíèå íàäî çàäà-
âàòü åãî â ïðîòèâîïîñòàâëåíèè
ñâîåìó îïûòó, íàïðèìåð: «Ïî÷å-
ìó òàê, à íå ... (òàê, êàê ýòî òîæå)
÷àñòî áûâàåò?».

Ëîãèêó äâèæåíèÿ ìûñëè ìî-
æåò çàäàâàòü ðàçëè÷íûé ñïîñîá
îðãàíèçàöèè ïðîñòðàíñòâà ðåô-
ëåêñèè. Ê ïðèìåðó, ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü ïîâåäåíèå ãèïåðàê-
òèâíîãî ðåáåíêà â ðàçíûõ ïðî-
ñòðàíñòâàõ (ïëàíàõ):
� îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêîì;
� â ðàìêàõ ðàçâèòèÿ;
� áèîëîãè÷åñêîì;
� ñîöèàëüíîì;
� êàòåãîðèÿõ äåÿòåëüíîñòè;
� êàê íå÷òî èñêóññòâåííîå èëè

åñòåñòâåííîå, êàê ôîðìó è
ñîäåðæàíèå, ñèñòåìó, ïðîöåññ
è ò.ä.
Ýêñïåðèìåíòû Ë.Ô. Îáóõîâîé

ïîêàçàëè, ÷òî âîîðóæåíèå äî-
øêîëüíèêîâ 5�6 ëåò êàòåãîðè-
àëüíûì àïïàðàòîì (ìåðêîé) ïî-
çâîëÿåò ñíÿòü «íåïðåîäîëèìûå
ýôôåêòû» (Æ. Ïèàæå), âûçâàí-
íûå îòñóòñòâèåì ðåôëåêñèè.

Âîñïèòàòåëè äîëæíû ïîñòî-
ÿííî íàõîäèòü ñðåäñòâà äëÿ
âûõîäà â ïðîñòðàíñòâî ÷èñòîãî

ìûøëåíèÿ (ñõåìû, ãðàôèêè,
ôîðìóëû, òàáëèöû, êàðòû è ïð.)
è èìè ïîëüçîâàòüñÿ.

Ìîæíî ââåñòè ïîíÿòèÿ-ñõå-
ìû òèïà «óñòîé÷èâîñòü � íåóñ-
òîé÷èâîñòü», «ïðîöåññ � ðåçóëü-
òàò», «ñèëà � ñëàáîñòü» ïðè àíà-
ëèçå ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèé,
ïðåäìåòîâ, ÿâëåíèé, ñîáûòèé,
îòíîøåíèé è ò.ä.

Ñèòóàöèþ (ïðåäìåò, ÿâëå-
íèå) ìîæíî ñíà÷àëà îïèñàòü â
âèäå òåêñòà, à óæå çàòåì ïðî-
àíàëèçèðîâàòü åãî â ðåôëåêñèè
èç ïðîñòðàíñòâà ÷èñòîãî ìûø-
ëåíèÿ. Íàïðèìåð, ñíà÷àëà îïè-
ñûâàþòñÿ ïðåäìåòû íà óðîâíå
«çäåñü áîëüøå, ÷åì òàì» (ñòàð-
øèå äåòè çàíèìàþòñÿ ðèñîâà-
íèåì áîëüøå, ÷åì ëåïêîé), à
çàòåì ðàçáèðàåòñÿ, ÷òî æå îçíà-
÷àåò «áîëüøå».

Îáùèé ïðèíöèï ïðè ýòîì �
ïðîáëåìàòèçàöèÿ «ïîíÿòíîãî»
òåêñòà, ïðåâðàùåíèå åãî â «íåïî-
íÿòíûé», «âñåì èçâåñòíîãî» � â
«íåîáúÿñíèìîå», à çàòåì åãî ïî-
íèìàíèå è îáúÿñíåíèå íà àáñò-
ðàêòíîì óðîâíå.

Âîñïèòàòåëÿì ìîæíî ñõåìà-
òèçèðîâàòü (íàðèñîâàòü ìàêñè-
ìàëüíî ïðèìèòèâíî, ïðîñòî, àá-
ñòðàêòíî) òî èëè èíîå ÿâëåíèå,
ïðåäìåò, ñèòóàöèþ. Íàïðèìåð,
íàðèñîâàòü òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê
«äàëåêî � áëèçêî», «÷àñòü �
öåëîå», «ïðàâäà � ëîæü», à òàêæå
âîññîçäàòü èõ ïî ñõåìå.

Ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííîé ðåô-
ëåêñèè íàäî îöåíèâàòü. Ïîëó÷å-
íû ëè èìåííî òå ðåçóëüòàòû,
êîòîðûå îæèäàëè? Ïî÷åìó ïî-
ëó÷èëîñü èíà÷å?
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Ïðèêàçàíèå ìîæíî çàìå-
íèòü ïðîñòîé êîíñòàòàöèåé
ôàêòà. Íàïðèìåð, «ß õî÷ó, ÷òî-
áû òû áûë â êóðñå, ÷òî øóì,
êîòîðûé òû ïðîèçâîäèøü ñâî-
èì êàðàíäàøîì, ìíå ìåøàåò».
Ýòî âûòàëêèâàåò ðåáåíêà â
ðåôëåêñèâíóþ ïîçèöèþ � îí
âûíóæäåí âûáèðàòü è îöåíè-
âàòü, òîãäà êàê ïðèâû÷íîå:
«Ïðåêðàòè ñòó÷àòü!» � íå ñî-
çäàåò óñëîâèé äëÿ ðåôëåêñèðî-
âàíèÿ, à ïîäðàçóìåâàåò ëèøü
îòíîøåíèå «ñòèìóë � ðåàê-
öèÿ».

* * *

Äëÿ âîñïèòàòåëÿ ðåôëåêñèâ-
íî ìûñëèòü � çíà÷èò ñíà÷àëà
ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü, êåì ÿâëÿåò-
ñÿ äðóãîé ÷åëîâåê � ðåáåíîê.
Çàòåì ïðåäñòàâèòü, êàêèìè ìî-
ãóò áûòü ïåðñïåêòèâû åãî ðàç-
âèòèÿ. Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â
ñîçíàíèè âîñïèòàòåëÿ ðåôëåê-
ñèâíî îòîáðàæàþòñÿ íå òîëüêî
ðåáåíîê, íî è äåéñòâèÿ, êîòîðûå
îí ïðåäïðèíèìàåò ïî îòíîøå-
íèþ ê íåìó.

Â ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû
ðåôëåêñèè âîñïèòàòåëÿ âêëþ÷à-
þòñÿ òàêæå óñëîâèÿ, íà ôîíå
êîòîðûõ ïðîèñõîäèò åãî âçàèìî-
äåéñòâèå ñ ðåáåíêîì, ÷óâñòâà è
ïåðåæèâàíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå
ýòîò ïðîöåññ.

Äðóãîé àñïåêò ïðîôåññèî-
íàëüíîé ðåôëåêñèè âîñïèòàòå-
ëÿ îáðàùåí ê íåìó ñàìîìó êàê
ñóáúåêòó äåÿòåëüíîñòè. Êàê èç-
âåñòíî, âîñïèòàòåëü ñòàíîâèòñÿ
ïðîôåññèîíàëîì áëàãîäàðÿ
ñâîèì çíàíèÿì, ïðàêòè÷åñêîìó

îïûòó, ó÷àñü íà ïðèìåðå áîëåå
îïûòíûõ êîëëåã. Íî òîëüêî ñòàâ
èññëåäîâàòåëåì, ïîñòîÿííî
ðåôëåêñèðóþùèì ñâîé ïðî-
ôåññèîíàëüíûé îïûò, îí îáðå-
òàåò ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåð-
ñòâî.

Ñïîñîáíîñòü çàíÿòü èññëåäî-
âàòåëüñêóþ ïîçèöèþ ïî îòíî-
øåíèþ ê ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè è ñàìîìó ñåáå, îñ-
íîâàííóþ íà ðåôëåêñèâíûõ
ñâîéñòâàõ ñîçíàíèÿ, ìîæåò ñëó-
æèòü êðèòåðèåì â îïðåäåëåíèè
óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà âîñ-
ïèòàòåëÿ.

Îðèåíòàöèÿ íà íîâûå öåííî-
ñòè äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùåãîñÿ
îáùåñòâà, îòêðûòîñòü íîâîìó
îïûòó â ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ñòàíîâèòñÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîé íåîáõîäèìîñòüþ.

Èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèé
îðãàíèçàöèè ðåôëåêñèè â ðàáîòå
ïîçâîëÿåò âîñïèòàòåëþ ïðîâî-
äèòü àíàëèç è îöåíêó äåÿòåëüíî-
ñòè äåòåé ñ ðàçíûõ ïîçèöèé;
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè; îïðåäåëÿòü
íîâûå íàïðàâëåíèÿ â îðãàíèçà-
öèè ýôôåêòèâíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ äåòüìè.

Упражнения
для совершенствования

рефлексивной
способности

1. Îòâåòüòå íà âîïðîñû àíêåòû:
w Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ êàêîãî-

ëèáî ðîìàíà èëè ïðîèçâåäåíèÿ,
åãî íàäî îñìûñëèòü, ñ êåì-òî îá-
ñóäèòü. Íå òàê ëè?
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wÏðåæäå ÷åì ñïðîñèòü çíàêî-
ìóþ î ÷åì-ëèáî, ÿ, êàê ïðàâèëî,
ìûñëåííî ñîñòàâëÿþ âîïðîñ.
Õîðîøî ýòî?
w Îáèäåâ êîëëåãó, ÿ ïîòîì

äîëãî äóìàþ î ñâîåì ïîâåäåíèè,
ðàñêàèâàþñü â òîì, ÷òî îñêîðáèë
åãî (åå), è äóìàþ, êàê ïðîñèòü
ïðîùåíèÿ?
w Êîãäà ÿ ðàçìûøëÿþ íàä

ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì, ìíå áûâà-
åò íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü â
ïàìÿòè âñþ ëîãè÷åñêóþ öåïî÷êó
ìîèõ ðàññóæäåíèé.
w ×òî îçíà÷àåò äëÿ ìåíÿ ïðî-

öåññ ïîçíàíèÿ è êîíå÷íûé ðå-
çóëüòàò?
w Ìíå íðàâèòñÿ ïðîñìàòðè-

âàòü ñòàðûå ôîòîãðàôèè è ìûñ-
ëåííî âîçâðàùàòüñÿ â ïðîøëîå.
Ýòî õîðîøî?
w Íàäî ëè äóìàòü î ïðîøëîì,

åñëè â íåì íè÷åãî íåëüçÿ èçìå-
íèòü?
w Çà÷åì â îáùåíèè ñ ëþäüìè

íóæíà îáðàòíàÿ ñâÿçü?
w Êàê íàäî çàïèñûâàòü ñîäåð-

æàíèå ëåêöèé: ïîëíî èëè êðàò-
êî?
w Ïîëåçíû ëè ýêçàìåíû â

ôîðìå ÅÃÝ?
w Íàäî ëè ïðèíèìàòü ðåøå-

íèÿ çàðàíåå?
2. Îñóùåñòâèòå ðåôëåêñèâíûé

ïåðåõîä èç ïðîñòðàíñòâà òåêñòà
â ïðîñòðàíñòâî ïðåäìåòíî-ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ê ðåô-
ëåêñèâíîìó ñâÿçûâàíèþ òåêñòà
ñ îïûòîì ñâîåé ïðåäìåòíî-
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:
«Ë¸íÿ (6 ëåò) ðàñòåò çäîðîâûì
ðåáåíêîì, íî ïàíè÷åñêè áîèòñÿ
ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ è ïðîöå-

äóð. Ìàìà ðàññêàçûâàåò: ïåðåä
àíàëèçîì êðîâè áûëà ïðîâåäåíà
äîëãàÿ áåñåäà ñ îáúÿñíåíèÿìè,
äëÿ ÷åãî ýòî íóæíî, è ñûí, êàçà-
ëîñü, ñîãëàñèëñÿ. Îäíàêî ïåðåä
ïðîöåäóðîé îí çàêàòèë òàêóþ
èñòåðèêó, ÷òî ÿ äàæå èñïóãàëàñü!
Íèêàêèå óãîâîðû è óâåùåâàíèÿ
íå ïîìîãëè. Äàæå ñèëüíîäåé-
ñòâóþùåå ñðåäñòâî, êîòîðîå
îáû÷íî îêàçûâàåò çàìå÷àòåëü-
íîå äåéñòâèå íà Ë¸íþ � ñëîâà î
òîì, ÷òî îí ìàëü÷èê, � íå ñðàáî-
òàëî.

À íåäåëþ íàçàä ìû ïîëäíÿ
âûíèìàëè ñèëüíî øàòàþùèéñÿ
çóá. Ñíà÷àëà ÿ äîëãî óãîâàðèâà-
ëà ñûíà, ÷òîáû îí ñàì âûòàùèë
åãî. Ïîòîì ïðîñèëà ðàçðåøèòü
ýòî ñäåëàòü ìíå, âñå ýòî ñî ñëå-
çàìè è èñòåðèêàìè. Çóá ìû âû-
òàùèëè, íî äëÿ ýòîãî ïîòðåáîâà-
ëîñü 2 ÷àñà óãîâîðîâ!» Îñóùå-
ñòâèòå ðåôëåêñèâíûé ïåðåõîä è
ðåøèòå, ÷òî äåëàòü â äàííîé ñè-
òóàöèè?

Ðåøåíèå. Íóæíî ïðîðåôëåêñè-
ðîâàòü:
� ïîäãîòîâêó ðåáåíêà ê ïîõîäó

ê âðà÷ó (ïîäãîòîâêà äîëæíà
áûòü ñïîêîéíîé è óìåðåííîé,
÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ äèñêîì-
ôîðòîì, ñòðàõîì): «Âñå ëþäè
áîÿòñÿ óäàëÿòü çóáû. Íî âåäü
íè÷åãî ïëîõîãî íè ñ îäíèì
÷åëîâåêîì íå ñëó÷èëîñü». Òàê
íàäî ó÷èòü ðåáåíêà âèäåòü
ñâîþ áîëü íå öåíòðîì âñåëåí-
íîé, à ÷àñòíûì, îáû÷íûì ïðî-
èñøåñòâèåì;

� ðîëü ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ìàìû ïðè ïîäãîòîâêå ðåáåí-
êà ê âðà÷ó (÷åì ëåã÷å ìàìà
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äîâåðÿåò ðåáåíêà âðà÷ó, òåì
áîëüøå âåðîÿòíîñòè, ÷òî ðåáå-
íîê ìóæåñòâåííî ïåðåíåñåò
íåîáõîäèìûå ïðîöåäóðû).
Ãëàâíîå � ãëàçà ìàìû, åå ãî-
ëîñ, èíòîíàöèè. Åñëè ìàìà
ñïîêîéíà è óðàâíîâåøåííà,
ðåáåíîê ÷óâñòâóåò ñåáÿ óâå-
ðåííåå. Íåëüçÿ ãîâîðèòü ñ
áëèçêèìè âñòðåâîæåííûì òî-
íîì î çäîðîâüå ðåáåíêà;

� ðîëü ìóæñêîãî, æåíñêîãî
ïîëà ïðè ïîõîäå ê âðà÷ó
(âàæíî íå ïðèâëåêàòü â êà÷å-
ñòâå àðãóìåíòà ïîë ðåáåíêà:
ìàëü÷èêè è äåâî÷êè îäèíà-
êîâî áîÿòñÿ îñìîòðîâ è áîëè,
íåðâíè÷àþò);

� ðîëü íàñòîé÷èâîñòè ìàìû ê
ñàìîñòîÿòåëüíûì äåéñòâèÿì
ðåáåíêà (íàñòîé÷èâîñòü ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ïîâûøåííî-
ìó áåñïîêîéñòâó, ïîýòîìó äå-
ëàòü ýòî íóæíî ñïîêîéíî,
«ìåæäó ïðî÷èì»): «Òâîé ìî-
ëî÷íûé çóá åëå äåðæèòñÿ. ß
òàêèå çóáû ñàìà âûðûâàëà
íèòêîé».

� âûáîð ðåáåíêà, ÷òîáû åãî ðå-
øåíèå ñòàëî ïðàâèëüíûì (íå
äîëæíî áûòü âûáîðà ìåæäó
ñîãëàñèåì èëè îòêàçîì ðåáåí-
êà îò ïðîöåäóðû. Âûáîð òàêîâ:
«Òåáå áóäåò ïðîùå, åñëè ÿ ñòà-
íó äåðæàòü òåáÿ çà ðóêó, èëè,
íàïðîòèâ, òû õî÷åøü, ÷òîáû ÿ
âûøëà?»);

� íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðå-
áåíêà.
3. Ïðèâåäèòå ïðèìåðû èç æèç-

íè, òðåáîâàâøèå ðåôëåêñèâíîãî
ïîäõîäà â èõ ðåøåíèè.

4. Ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè ïðî-
ñëóøàéòå âîñïðîèçâîäèìûé
òåêñò è ïðåäñòàâüòå ñîáûòèÿ, â
íåì îïèñàííûå. Ïîñòàðàéòåñü
íàðèñîâàòü â ñâîåì âîîáðàæå-
íèè òî, î ÷åì ãîâîðèòñÿ â òåêñòå:

«Ñïåöèôèêà ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé ÷åëîâåêà ñîñòîèò â òîì,
÷òî îíè ðàçâèâàþòñÿ â ïðîöåñ-
ñå îâëàäåíèÿ ðåáåíêîì îáùå-
ñòâåííî-èñòîðè÷åñêèì îïûòîì.
Ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ è æèâåò â
÷åëîâå÷åñêîì ìèðå, ìèðå ÷åëîâå-
÷åñêèõ ïðåäìåòîâ, îòíîøåíèé.
Â íèõ çàôèêñèðîâàí îïûò îáùå-
ñòâåííîé ïðàêòèêè. Ðàçâèòèå
ðåáåíêà è åñòü ïðîöåññ îâëàäå-
íèÿ ýòèì îïûòîì. Ýòîò ïðîöåññ
îñóùåñòâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ ïî-
ñòîÿííîãî ðóêîâîäñòâà ñî ñòîðî-
íû âçðîñëûõ, ò.å. â îáó÷åíèè.

Ïñèõè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
÷åëîâåêà â åå âûñøèõ ôîðìàõ
èìååò îïîñðåäñòâîâàííûé õà-
ðàêòåð. Ëþäè óæå â äðåâíîñòè â
ïðîöåññå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè, îáó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè îñî-
áûå ïðåäìåòû, óñëîâíûå èçîáðà-
æåíèÿ, çíàêè êàê ñðåäñòâî ôèê-
ñàöèè è ïåðåäà÷è îïðåäåëåííûõ
ñâåäåíèé. Çíàêè è ðå÷ü îïîñðå-
äóþò äåÿòåëüíîñòü è ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ ëþäåé. Ñëåäîâàòåëüíî,
âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ýòèõ
ñðåäñòâ, â ò.÷. êóëüòóðû, õàðàêòå-
ðèçóþò ïðåæäå âñåãî ïðîöåññ
èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïñèõè-
êè. Îâëàäåíèå æå ýòèìè ñðåä-
ñòâàìè îïðåäåëÿåò ïðîöåññ èí-
äèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ðåáåíîê
îâëàäåâàåò îïûòîì, âûðàáîòàí-
íûì â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà.
Ìûøëåíèå, ïàìÿòü, âîñïðèÿòèå
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ñóùåñòâåííî îáóñëîâëåíû îâëà-
äåíèåì ðå÷üþ, îïðåäåëåííûìè
ñïîñîáàìè äåÿòåëüíîñòè, çíàíè-
ÿìè è ò.ä.».

5. Ïðîñëóøàéòå ïðåäûäóùèé
òåêñò åùå ðàç è îïðåäåëèòå
(ñïðîãíîçèðóéòå), ÷òî áóäåò
äàëüøå. Íàäî ïðåæäå âñåãî îòâå-
òèòü íà âîïðîñû òèïà: «×òî
ýòî?», «×òî ïðîèñõîäèò?», íåïî-
ñðåäñòâåííî âûâîäÿùèå ÷åëîâå-
êà â ðåôëåêñèâíóþ ïîçèöèþ.

6. Äëÿ êàæäîãî èç ðàçëè÷íûõ
ïðåäìåòîâ (ðó÷êà, êàðàíäàø, ëèñò
áóìàãè, êèðïè÷, ìÿ÷èê è ò.ï.)
íàéäèòå êàê ìîæíî áîëüøåå
êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ óïîòðåá-
ëåíèé.

7. Îêîí÷èòå ðàññêàç òðåìÿ
ñïîñîáàìè: ìîðàëèçèðóþùèì,
þìîðèñòè÷åñêèì èëè òðàãè÷åñ-
êèì.

8. Îïèøèòå íåñêîëüêî ïðåä-
ìåòîâ äîìàøíåé îáñòàíîâêè.
Çàòåì ïðîðåôëåêñèðóéòå, ÷òî ýòà
îáñòàíîâêà ìîæåò ðàññêàçàòü î
õîçÿèíå êâàðòèðû.

9. Îïèøèòå ñâîé âíåøíèé âèä,
ïîõîäêó, ìàíåðó ãîâîðèòü, îäå-
âàòüñÿ; æåñòû è âñå òî, ÷òî äåëàåò
âàñ óçíàâàåìûì.
10. Ïåðåä âàìè íåçíàêîìûé ÷å-

ëîâåê. Ïîçíàêîìüòåñü ñ íèì,
âñòóïèòå â êîíòàêò, ïîääåðæèòå
ðàçãîâîð, ïðîñòèòåñü.

Ïåðåä âàìè ðåáåíîê, îí ÷åãî-
òî èñïóãàëñÿ. Ïîäîéäèòå è óñïî-
êîéòå åãî.
11. Ïðîäîëæèòå ôðàçû: «Âåðþ,

÷òî ÿ...», «Èíîãäà ëþäè íå ïîíè-
ìàþò ìåíÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ...»,
«Ìåíÿ ðàçäðàæàåò, ÷òî ÿ...», «Ìíå
íðàâèòñÿ, êîãäà ëþäè...», «Ìíå

èíîãäà õî÷åòñÿ, òàê...», «Ìíå
áûâàåò ðàäîñòíî, êîãäà ÿ...».

Ðàññìîòðèì ñïîñîáû, ïîìîãà-
þùèå îñîçíàòü è îñìûñëèòü
ñâîé âíóòðåííèé ìèð.

Ðåëàêñàöèÿ (ôèçè÷åñêîå è
ïñèõè÷åñêîå ðàññëàáëåíèå) íå-
îáõîäèìà:
� äëÿ ïîäãîòîâêè òåëà è ïñèõè-

êè ê óãëóáëåííîìó ñàìîïî-
çíàíèþ, ñàìîâíóøåíèþ;

� â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ äëÿ
âûäåðæêè, ñàìîîáëàäàíèÿ;

� â ñèòóàöèÿõ, êîãäà íóæíî ïðî-
ãíàòü ñòðàõ, èçëèøíåå íàïðÿ-
æåíèå.
Äëÿ ðåëàêñàöèè íóæíî ïðè-

íÿòü óäîáíóþ ïîçó (ñèäÿ â êðåñ-
ëå), çàêðûòü ãëàçà è íà÷àòü äå-
ëàòü ãëóáîêèé áðþøíîé âäîõ è
ìåäëåííûé âûäîõ ðòîì, ñíèìàòü
íàïðÿæåíèå, óñòàëîñòü äî ñîñòî-
ÿíèÿ âíóòðåííåãî ðàññëàáëåíèÿ.

Êîíöåíòðàöèÿ
Ñïîñîá ñîñðåäîòî÷åíèÿ ñîçíà-

íèÿ íà îïðåäåëåííîì îáúåêòå
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Â îñíîâå
êîíöåíòðàöèè ëåæèò óïðàâëå-
íèå âíèìàíèåì. Íàäî ñîñðåäîòî-
÷èòü âíèìàíèå íà ïðåäìåòå,
îùóùåíèÿõ, ýìîöèÿõ è ÷óâñòâàõ.

Âèçóàëèçàöèÿ (ñîçäàíèå âíóò-
ðåííèõ îáðàçîâ â ñîçíàíèè ÷å-
ëîâåêà)

Íåîáõîäèìî àêòèâèçèðîâàòü
âîîáðàæåíèå ñ ïîìîùüþ ñëóõî-
âûõ, çðèòåëüíûõ, âêóñîâûõ, îáî-
íÿòåëüíûõ, îñÿçàòåëüíûõ îùó-
ùåíèé, à òàêæå èõ êîìáèíàöèé.
Íàïðèìåð, ïðåäñòàâèòü ñåáå êà-
êîå-íèáóäü äåðåâî. Çàòåì îùó-
òèòü è ïðî÷óâñòâîâàòü, êàê âû
ïîäõîäèòå ê äåðåâó, ïðîâîäèòå
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ðóêîé ïî åãî ñòâîëó, îáíèìàåòå
åãî è... âõîäèòå â íåãî, ñòàíîâè-
òåñü èì. Ïðîðåôëåêñèðóéòå: êà-
êîâî áûòü ýòèì äåðåâîì? ÷òî âû
÷óâñòâóåòå â ýòîé ðîëè? ãëóáîêî
ëè óõîäÿò â çåìëþ êîðíè? ãðååò
ëè åãî ñîëíöå? äàåò ëè çåìëÿ
òî÷êó îïîðû?

Ñàìîâíóøåíèå
Ñîçäàíèå óñòàíîâîê, âîçäåé-

ñòâóþùèõ íà ïîäñîçíàòåëüíûå
ìåõàíèçìû ïñèõèêè. Ñàìîâíó-
øåíèå � óòâåðæäåíèå, ÷òî óñ-
ïåõ âîçìîæåí, âûðàæåííîå îò
ïåðâîãî ëèöà â íàñòîÿùåì âðå-
ìåíè.

Ñòðåìëåíèå ê êîíòàêòó è âçà-
èìîäåéñòâèþ ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì, æåëàíèå íàõîäèòü è ðå-
øàòü íîâûå çàäà÷è � îäíî èç
âàæíåéøèõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà.
Ðåáåíîê ñ ðîæäåíèÿ � ïåðâîîò-
êðûâàòåëü, èññëåäîâàòåëü îêðó-
æàþùåãî ìèðà.

Êèòàéñêàÿ ïîñëîâèöà ãëàñèò:
«Ðàññêàæè � è ÿ çàáóäó, ïîêà-
æè � è ÿ çàïîìíþ, äàé ïîïðîáî-
âàòü � è ÿ ïîéìó». Òàê è ðåáåíîê
óñâàèâàåò âñå ïðî÷íî è íàäîëãî,
êîãäà ñëûøèò, âèäèò è äåëàåò âñå
ñàì. Ïîýòîìó ïðîåêòíî-èññëåäî-
âàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü çàíèìà-
åò ïðî÷íîå ìåñòî â ðàáîòå íàøå-

ãî äåòñêîãî ñàäà. Îíà ñòàëà èíòå-
ðåñíûì è óâëåêàòåëüíûì ïðî-
öåññîì êàê äëÿ äåòåé, òàê è äëÿ
âçðîñëûõ. Ìåòîä ïðîåêòîâ àêòó-
àëåí è î÷åíü ýôôåêòèâåí. Îí
äàåò ðåáåíêó âîçìîæíîñòü ýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàòü, ñèíòåçèðîâàòü
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ, ðàçâèâàòü
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè è êîì-
ìóíèêàòèâíûå íàâûêè, ÷òî ïî-
çâîëÿåò åìó óñïåøíî àäàïòèðî-
âàòüñÿ ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ äåòüìè ìû èñïîëü-
çóåì ñëåäóþùèå òèïû ïðîåêòîâ:
� èññëåäîâàòåëüñêî-òâîð÷åñêèå

(äåòè ýêñïåðèìåíòèðóþò, à

Проектно-исследовательская
деятельность в работе
с современными дошкольниками
КУТИЩЕВА Е.М.,
воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 6, станица Старощербиновская
Щербиновского р-на Краснодарского края

Çíàíèå òîëüêî òîãäà çíàíèå, êîãäà
îíî ïðèîáðåòåíî óñèëèåì ìûñëè, à
íå ïàìÿòüþ.

Ë.Í. Òîëñòîé
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çàòåì îôîðìëÿþò ðåçóëüòàòû
â âèäå àëüáîìîâ, áóêëåòîâ, êîë-
ëàæåé);

� ðîëåâî-èãðîâûå (òåàòðàëèçî-
âàííûå ïîñòàíîâêè ñ ýëåìåí-
òàìè òâîð÷åñêèõ èãð, êîãäà
äåòè âõîäÿò â îáðàç ïåðñîíà-
æåé ñêàçêè è ïî-ñâîåìó ðåøà-
þò ïîñòàâëåííûå ïðîáëåìû);

� èíôîðìàöèîííî-ïðàêòèêî-
îðèåíòèðîâàííûå (äåòè ñîáè-
ðàþò èíôîðìàöèþ è ðåàëèçó-
þò åå, îðèåíòèðóÿñü íà ñîöè-
àëüíûå èíòåðåñû: îôîðìëåíèå
è äèçàéí ãðóïïû, âûñòàâêè
ò.ä.);

� òâîð÷åñêèå (îôîðìëåíèå ðå-
çóëüòàòà â âèäå äåòñêîãî
ïðàçäíèêà, äèçàéíà è ò.ï.).
Ïðèðîäà òâîð÷åñêîãî ïîèñêà

åäèíà êàê äëÿ âçðîñëîãî, òàê è
äëÿ ðåáåíêà. Ïîýòîìó ïðîåêòíî-
èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
äåòåé îðãàíèçóåòñÿ ïî òîé æå
ñõåìå, ÷òî è ó âçðîñëûõ, è âêëþ-
÷àåò ñëåäóþùèå ýëåìåíòû:
� âûäåëåíèå è ïîñòàíîâêà ïðî-

áëåìû (âûáîð òåìû èññëåäî-
âàíèÿ);

� âûðàáîòêà ãèïîòåç;
� ïîèñê è ïðåäëîæåíèå âîç-

ìîæíûõ âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ;
� ñáîð ìàòåðèàëà;
� îáîáùåíèå ïîëó÷åííûõ äàí-

íûõ;
� ïîäãîòîâêà è ïðåäñòàâëåíèå

ïðîåêòà (ñîîáùåíèå, äîêëàä,
ñîçäàíèå ìàêåòà è ò.ï.).
Òåìû ïðîåêòîâ ìîãóò áûòü

ñàìûìè ðàçëè÷íûìè, èñõîäÿ èç
æèçíåííûõ ñîáûòèé (ïðàçäíèêè,
ñåçîííûå ÿâëåíèÿ è äð.); èíòå-
ðåñîâ äåòåé, èõ æåëàíèé è óâëå-

÷åíèé; ñòèõèéíûõ ñèòóàöèé
(âïå÷àòëåíèÿ îò ïðî÷èòàííîé
êíèãè, ïðîñìîòðåííîãî ôèëüìà
è ò.ï.); åñëè òåìó ïðåäëàãàåò
ïåäàãîã, âàæíî ïðîäóìàòü åå
ìîòèâàöèþ äëÿ ðåáåíêà.

Áîëåå óñïåøåí áóäåò ïðîåêò,
ïðåäëîæåííûé äåòüìè è îñíî-
âàííûé íà èõ èíòåðåñàõ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ñïî-
ñîá ðàçðàáîòêè òåìàòè÷åñêèõ
ïðîåêòîâ ñâÿçàí ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ìîäåëè «òðåõ âîïðîñîâ»:
×òî ìû çíàåì? ×òî õîòèì óç-
íàòü? ×òî ñäåëàòü, ÷òîáû óç-
íàòü?

Ïðîåêò ñîñòîèò èç îïðåäåëåí-
íûõ ýòàïîâ. Íà÷àëî ðàáîòû îïðå-
äåëÿåò âîçíèêøàÿ â ïðîöåññå
äåÿòåëüíîñòè ïðîáëåìà. Ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ëèáî ïðèáåãíóâ ê
ïîìîùè ïåäàãîãà, äåòè îïðåäå-
ëÿþò öåëü ïðîåêòà, ïðîãíîçèðó-
þò ðåçóëüòàò.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå, îáúåäè-
íèâøèñü â ãðóïïó, äåòè ðåøàþò,
ê êîìó îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ,
ãäå ìîæíî íàéòè èíòåðåñóþùóþ
èíôîðìàöèþ, âñòóïàþò â êîììó-
íèêàòèâíûå îòíîøåíèÿ.

Ïåäàãîã ïðèíèìàåò ðàâíî-
ïðàâíîå ó÷àñòèå, íåíàâÿç÷èâî
íàïðàâëÿåò äåéñòâèÿ äåòåé,
ïðåäëàãàåò îïòèìàëüíûå âàðè-
àíòû ñáîðà èíôîðìàöèè. Íà-
ïðèìåð, ìû ðåêîìåíäóåì îáðà-
òèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê ðîäèòåëÿì
èëè ñàìè äåëàåì ïîäáîðêó ëè-
òåðàòóðû, èëëþñòðèðîâàííîãî
ìàòåðèàëà íà äàííóþ òåìó. Òàê
îáîãàùàåòñÿ îïûò äåòåé. Íà ñëå-
äóþùåì ýòàïå ñîâìåñòíî ñ ïå-
äàãîãîì îáîáùàåòñÿ ñîáðàííàÿ
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èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ ñîáèðàåò-
ñÿ â àëüáîì èëè ïàïêó.

Ñëåäóþùèé ýòàï � çàâåðøå-
íèå ðåàëèçàöèè ïðîåêòà, ãäå
ïîäâîäèòñÿ èòîã ðàáîòû, ñîîòíî-
ñèòñÿ ãîòîâûé ðåçóëüòàò ñ ïëà-
íèðóåìûì. Ìàòåðèàëû îáîáùà-
þòñÿ.

Ïîñëåäíèé ýòàï � ïðåçåíòà-
öèÿ. Äåòè ìîãóò âûñòóïàòü ïåðåä
ñâåðñòíèêàìè, ìàëûøàìè, ðîäè-
òåëÿìè, íà ðàéîííûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ, à òàêæå ó÷àñòâóþò â êîí-
êóðñàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîåêò � ýòî
ïÿòü «Ï»: ïðîáëåìà, ïðîåêòèðî-
âàíèå (ïëàíèðîâàíèå), ïîèñê
èíôîðìàöèè, ïðîäóêò, ïðåçåíòà-
öèÿ; øåñòîå «Ï» ïðîåêòà �
ïîðòôîëèî, ò.å. ïàïêà, â êîòîðîé
ñîáðàíû âñå ðàáî÷èå ìàòåðèàëû.

Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü äàåò
õîðîøèå ðåçóëüòàòû è âî âçàè-
ìîäåéñòâèè ñ ðîäèòåëÿìè. Êàê
ïðàâèëî, ëþáîé ïðîåêò âêëþ÷àåò
â ñåáÿ áëîê ðàáîòû ñ ñåìüåé.
Ñþäà ìîæíî îòíåñòè ñîçäàíèå
âûñòàâêè, íàïèñàíèå ìèíè-ñî-
÷èíåíèé, êîíêóðñû, ýêñêóðñèè,
ðîäèòåëüñêèå êëóáû, îôîðìëå-
íèå ñòåíäîâ è äð.

Ó íàñ â ã. Ñî÷è, âîò óæå íå-
ñêîëüêî ëåò ïîäðÿä ïðîâîäèòñÿ
ðåãèîíàëüíûé êîíêóðñ èññëå-
äîâàòåëüñêèõ ðàáîò è òâîð÷åñ-
êèõ ïðîåêòîâ äîøêîëüíèêîâ è
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ «ß � èñ-
ñëåäîâàòåëü». Îñíîâíàÿ öåëü
êîíêóðñà � ðàçâèòèå èíòåëëåê-
òóàëüíî-òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèà-
ëà ëè÷íîñòè ðåáåíêà äîøêîëüíî-
ãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà ïóòåì
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íàâûêîâ èñ-

ñëåäîâàòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ è
ðàçâèòèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ
ñïîñîáíîñòåé. Â ôåâðàëå 2011 ã.
êîíêóðñ ïðîõîäèë ïÿòûé ðàç.
Íàì äîâåëîñü ïîáûâàòü íà íåì
âìåñòå ñî ñâîèì øåñòèëåòíèì
âîñïèòàííèêîì Ìàêñèìîì Ê.
Ìàëü÷èê ïðèíÿë ó÷àñòèå â ñåê-
öèè «Ôèçèêà» ñ òåìîé «Àâòîìî-
áèëè íà ñåëüñêîé äîðîãå» è ñòàë
ïðèçåðîì � çàíÿë ²² ìåñòî. Ýòà
òåìà áûëà èíòåðåñíà Ìàêñèìó,
òàê êàê åãî ïàïà ðàáîòàåò àâòî-
ìåõàíèêîì, à êîãäà ìàìà ïîñå-
ùàëà âîäèòåëüñêèå êóðñû, ìàëü-
÷èê ÷àñòî õîäèë âìåñòå ñ íåé íà
çàíÿòèÿ, èãðàë íà òðåíàæåðàõ,
èçó÷àë ïðàâèëà äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ.

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà
Ìàêñèìà íàçûâàëàñü «Àâòîìî-
áèëè íà ñåëüñêîé äîðîãå». Â íåé
îí âûäâèíóë ãèïîòåçó: ñåëüñêàÿ
äîðîãà ïîäõîäèò íå äëÿ âñåõ
âèäîâ àâòîìîáèëÿ. Ïîñòàâèë äëÿ
ñåáÿ öåëü � ïðîâåðèòü, âñå ëè
âèäû ìàøèí ìîãóò åçäèòü ïî
ñåëüñêèì äîðîãàì.

Â äåòñêîì ñàäó íà çàíÿòèÿõ ïî
ëîãèêå îí óçíàë, ÷òî âåñü òðàíñ-
ïîðò äåëèòñÿ íà âîçäóøíûé, âîä-
íûé è íàçåìíûé. Íàçåìíûé äå-
ëèòñÿ íà ðåëüñîâûé è áåçðåëüñî-
âûé.

Îí ðàññêàçàë î ðàçëè÷íûõ
âèäàõ ëåãêîâûõ àâòîìîáèëåé:
êîòîðûå åçäÿò ïî àñôàëüòèðî-
âàííûì äîðîãàì ñ òâåðäûì ïî-
êðûòèåì, à â ñóõóþ ïîãîäó è ïî
ãðóíòîâûì. Âíåäîðîæíèêè ìîãóò
åçäèòü òàêæå ïî íåðîâíîé ìåñò-
íîñòè � ïî ïîëÿì, ãðóíòîâûì
äîðîãàì â äîæäëèâóþ ïîãîäó.
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Ãîíî÷íûå ìàøèíû ñîðåâíóþò-
ñÿ â ñêîðîñòè íà ñïåöèàëüíûõ
òðåêàõ.

Îäíàæäû, ðàññìàòðèâàÿ êíèãè,
îí óâèäåë î÷åíü äëèííóþ áåëóþ
ëåãêîâóþ ìàøèíó. Ïàïà ñêàçàë
åìó, ÷òî ýòî ëèìóçèí. Ìàêñèì
ñïðîñèë: «Ïî÷åìó ó íàñ â ñòàíè-
öå íåò òàêèõ ìàøèí?» Ìàëü÷èê
óçíàë, ÷òî ëèìóçèí â 2 ðàçà äëèí-
íåå îáû÷íûõ ëåãêîâûõ ìàøèí.
Òîãäà îíè ñ îòöîì èçìåðèëè
ðóëåòêîé øèðèíó è äëèíó ñâîå-
ãî ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî äëèíà ëèìóçèíà ðàâíà
äâóì àâòîìîáèëÿì, à äîðîãè â
ñòàíèöå íå î÷åíü øèðîêèå, îíè
ïðèøëè ê âûâîäó: ëèìóçèíó íå-
óäîáíî áóäåò åçäèòü è ðàçâîðà÷è-
âàòüñÿ íà ñåëüñêîé äîðîãå.

Ìàêñèì ñ èíòåðåñîì ñìîòðåë
òåëåïåðåäà÷ó «Ôîðìóëà-1». Îí
íàáëþäàë çà ãîíî÷íûìè ìàøè-
íàìè, èõ îáòåêàåìûìè ôîðìàìè.
Åãî óäèâëÿëà èõ îãðîìíàÿ ñêî-
ðîñòü. Îí ñïðîñèë ñåáÿ: «Ìîæíî
ëè óñòðîèòü ãîíêè íà ñåëüñêîé
äîðîãå?» Ñòàë ðàññóæäàòü: «Åñëè
ïàïèíà ìàøèíà ìîæåò ðàçâèâàòü
ñêîðîñòü äî 140 êì/÷, à ãîíî÷íûå
ñïîñîáíû ðàçâèòü ñêîðîñòü äî
300 êì/÷, òî ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïî
äîðîãàì íàñåëåííîãî ïóíêòà
òðàíñïîðò ïåðåäâèãàåòñÿ, íå
ïðåâûøàÿ ñêîðîñòü 60 êì/÷,
è åìó íóæíî îñòàíàâëèâàòüñÿ
ïåðåä ïåøåõîäíûìè ïåðåõîäàìè
è ñîáëþäàòü çíàêè äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ, çíà÷èò ãîíêè ïðîâî-
äèòü íå ïîëó÷èòñÿ».

Îí ïðîâåðèë íà íàïîëüíîé
êàðòå, ìîãóò ëè ãîíî÷íûå ìàøè-
íû óñòðàèâàòü ñîðåâíîâàíèÿ íà

ñåëüñêîé äîðîãå? Ýòó êàðòó îí
íàðèñîâàë âìåñòå ñ ìàìîé �
ìàðøðóò îò äåòñêîãî ñàäà äî åãî
äîìà. Íà íåé ìû óêàçàëè âñå
çíàêè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ,
âñòðå÷àþùèåñÿ íà ïóòè. Ïðèáàâ-
ëÿÿ ñêîðîñòü, íåîáõîäèìî áûëî
ðåçêî òîðìîçèòü ïåðåä ïåøåõîä-
íûì ïåðåõîäîì, êîëüöåâîé äîðî-
ãîé, ñíèæàòü ñêîðîñòü ïåðåä äåò-
ñêèì ñàäîì, ïîñêîëüêó òàì ñòî-
ÿò çíàêè îãðàíè÷åíèÿ ñêîðîñòè
40 êì/÷ è «Îñòîðîæíî, äåòè!» è
òîãäà ìàøèíó çàíîñèëî áû íà
îáî÷èíó èëè îíà âûåçæàëà áû íà
âñòðå÷íóþ ïîëîñó, ÷òî ñîçäàâàëî
àâàðèéíóþ ñèòóàöèþ.

Òàêèì îáðàçîì îí ïðèøåë ê
âûâîäó: íàøà ñåëüñêàÿ äîðîãà íå
ïîäõîäèò äëÿ ñîðåâíîâàíèé ãî-
íî÷íûõ ìàøèí, äëÿ íèõ íåîáõî-
äèìà äîðîãà ñî ñïåöèàëüíûì
ïîêðûòèåì � òðåê.

Ìàêñèì ïðîäîëæàë ðàññóæ-
äàòü, ÷òî ó íàñ â ñòàíèöå íà äî-
ðîãàõ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ãðóçî-
âûå àâòîìîáèëè, ôóðû, ñàìîñâà-
ëû, áåíçî-, ìîëîêîâîçû, ãàçåëè è
ò.ä. Èíîãäà îíè ïåðåâîçÿò î÷åíü
òÿæåëûå ãðóçû. Íàïðèìåð, êîã-
äà â äåòñêèé ñàä ïðèåõàë áåòî-
íîâîç, îí ðàçðóøèë àñôàëüòîâîå
ïîêðûòèå âî äâîðå. À ëåòîì,
êîãäà ìàëü÷èê åçäèë îòäûõàòü â
ñ. Ãëàôèðîâñêîå, òî çàìåòèë, ÷òî
äîðîãà, âåäóùàÿ ê ìîðþ, áûëà íå
ãëàäêîé, à âîëíîîáðàçíîé. Ïàïà
ïîÿñíèë åìó: ýòî ïðîèçîøëî îò
òîãî, ÷òî ïî íåé åçäèëè áîëüøèå,
ãðóçîâûå ìàøèíû ñ ðàçëè÷íûì
ñòðîèòåëüíûì ìàòåðèàëîì äëÿ
èãðîâîãî öåíòðà. Ïîä èõ òÿæåñ-
òüþ äîðîãà ñòàëà ëîìàòüñÿ è
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ïðîãèáàòüñÿ. Òîãäà Ìàêñèì ïî-
íÿë � äëÿ òàêèõ ìàøèí íóæíû
îñîáûå äîðîãè, êîòîðûå ìîãóò
âûäåðæàòü áîëüøèå ãðóçû. Ó íàñ
òàêèå äîðîãè ðàñïîëîæåíû íà
îêðàèíå ñòàíèöû. Íà íèõ óñòà-
íîâëåíû ñïåöèàëüíûå çíàêè, à â
ñòàíèöó âúåçä ýòîãî âèäà òðàíñ-
ïîðòà çàïðåùåí.

Ðåáåíîê ïîíÿë: íà íàøèõ äî-
ðîãàõ ìîãóò åçäèòü òîëüêî
ìàëîãàáàðèòíûå ãðóçîâûå ìà-
øèíû. Òàêèì îáðàçîì, óâèäåâ
ìíîãî òåëåïåðåäà÷, èãðàÿ â
êîìïüþòåðíûå èãðû, ðàññìàò-
ðèâàÿ æóðíàëû, èçó÷àÿ ýíöèê-
ëîïåäèè, ÷èòàÿ êíèãè, ïîñåùàÿ
çàíÿòèÿ â ÄÎÑÀÀÔå è â äåò-
ñêîì ñàäó, îí ñäåëàë âûâîä: äëÿ

ñåëüñêèõ äîðîã ïîäõîäÿò îáûê-
íîâåííûå ëåãêîâûå àâòîìîáèëè,
âíåäîðîæíèêè, ìàëîãàáàðèòíûå
ãðóçîâèêè.

Ìàêñèì çàùèùàë ñâîé ïðîåêò
ñàì. Îí äåéñòâèòåëüíî ÷óâñòâî-
âàë ñåáÿ èññëåäîâàòåëåì, ýêñïå-
ðèìåíòàòîðîì.

Îòìåòèì, ÷òî ïðîåêòíî-èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü îðãà-
íè÷íî âïèñûâàåòñÿ â ñèñòåìó
ðàáîòû íàøåãî äåòñêîãî ñàäà.
Îíà äîñòóïíà íå òîëüêî èíòåë-
ëåêòóàëüíî îäàðåííûì äåòÿì.
Âåäü äîøêîëüíèêè ïî ñâîåé
ïðèðîäå ëþáîçíàòåëüíû. Íàì
íóæíî òîëüêî âîâðåìÿ íàïðà-
âèòü èõ èíòåðåñû è ëþáîïûò-
ñòâî â íóæíîå ðóñëî.

Издательство «ТЦ Сфера» представляет
книги серии «Ребенок в мире поиска»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÍÅÈÇÂÅÄÀÍÍÎÅ ÐßÄÎÌ
Îïûòû è ýêñïåðèìåíòû
äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçðàáîòêè ïðîáëåìíûõ çàäàíèé,
çàíèìàòåëüíûå îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äåòåé îò 3 äî
7 ëåò. Â èõ ñîäåðæàíèå âêëþ÷åíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû, àë-
ãîðèòìû, ìîäåëè è ñõåìû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïî-
èñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.

ÏÐÈÎÁÙÅÍÈÅ Ê ÌÈÐÓ ÂÇÐÎÑËÛÕ
Èãðû-çàíÿòèÿ ïî êóëèíàðèè äëÿ äåòåé
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ñöåíàðèè èãð-çàíÿòèé ïî îçíàêîì-
ëåíèþ äîøêîëüíèêîâ ñ ñåêðåòàìè êóõíè: çàâàðèâàíèåì ÷àÿ,
ïðèãîòîâëåíèåì ñëàäêèõ íàïèòêîâ, ñàëàòîâ, áóòåðáðîäîâ,
íåñëîæíûõ òîðòîâ è ò.ä.
Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà âîñïèòàòåëÿì äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è äåòñêèõ äîìîâ, ó÷èòåëÿì íà÷àëüíûõ
êëàññîâ øêîëû, ðîäèòåëÿì. Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êàê
â ó÷åáíîì ïðîöåññå, òàê è â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

www.tc-sfera.ru
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Моя педагогическая
философия
ДОРОЖКИНА Е.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 5 «Пчелка»,
г. Скопин Рязанской обл.

Âîñïèòàíèå � äåëî òðóäíîå, è
óëó÷øåíèå åãî óñëîâèé � îäíà èç
ñâÿùåííûõ îáÿçàííîñòåé êàæäîãî
÷åëîâåêà�...

Ñîêðàò

Êðîìå ïðîôåññèè âîñïèòàòå-
ëÿ íåò òàêîé äðóãîé, ãäå áû ÷åëî-
âåê íàñòîëüêî áëèçêî ñîïðèêà-
ñàëñÿ ñ ñàìûì äîðîãèì, íåæíûì,
áåñöåííûì, ÷òî åñòü â ìèðå, � ñ
ðåáåíêîì.

Äåòè ðàñòóò áûñòðî. È íåäàðîì
ãîâîðÿò: «×òî ïîñååøü, òî è ïî-
æíåøü�». Íå óñïååøü îãëÿíóòüñÿ, à
ðåáåíîê ñîâñåì âçðîñëûé. Êàêèì
îí âûðîñ? Ñîõðàíèë ëè â ñåáå òî
ñâåòëîå, äîáðîå, ÷åìó ó÷èëè åãî â
äåòñòâå? È ñàìîå ãëàâíîå � îñî-
çíàë ëè ñàì ñåáÿ êàê ïðåäñòàâè-
òåëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà?

Ñåãîäíÿ äåòè âñå ÷àùå ñòàë-
êèâàþòñÿ ñ æåñòîêîñòüþ, íàñè-
ëèåì. È îñíîâíàÿ ïðè÷èíà, íà
ìîé âçãëÿä, óïàäîê íðàâñòâåííî-
ñòè, êóëüòóðû â ñàìîì øèðîêîì
ñìûñëå. Êóëüòóðà ÷åëîâåêà �
âíóòðåííÿÿ êðàñîòà, ïðèçâàííàÿ
ñïàñòè ìèð. Âîñïèòàíèå êðàñî-
òîé � âîò ãëàâíûé ïóòü ê äóøå
ðåáåíêà.

Êðàñîòà ðîäíîé ïðèðîäû è
íàðîäíîãî áîãàòñòâà ñòàëà îò-

ïðàâíîé òî÷êîé â ðàçâèòèè íà-
øèõ âîñïèòàííèêîâ.

Ñêîïèíñêèé êðàé áîãàò ñâî-
åé èñòîðèåé, ïðîìûñëàìè, òðà-
äèöèÿìè, íåïîâòîðèìîé êóëü-
òóðîé, ïðèðîäîé. Íî, êàê ÷àñòî
áûâàåò, æèâÿ ñðåäè êðàñîòû,
ëþäè ïðîñòî ïåðåñòàþò çàìå-
÷àòü åå, îòíîñÿñü ê êóëüòóðíî-
ìó íàñëåäèþ ñâîèõ ïðåäêîâ êàê
ê ÷åìó-òî îáû÷íîìó, íåïðèìå-
÷àòåëüíîìó. Ïîýòîìó äåòåé íå-
îáõîäèìî ñ ñàìîãî ðàííåãî
âîçðàñòà ó÷èòü âèäåòü êðàñîòó
ñâîåé çåìëè òàê, ÷òîáû â äàëü-
íåéøåì âïå÷àòëåíèÿ, ïîëó÷åí-
íûå â äåòñòâå, îñòàëèñü ãëàâíû-
ìè â æèçíè.

Ðîäíîé êðàé, íà ìîé âçãëÿä,
íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü äóøè ðåáåí-
êà. Ëþáîâü ê Ðîäèíå ðåáåíîê
âïèòûâàåò ñ ìîëîêîì ìàòåðè,
òðåñêîì êóçíå÷èêîâ, âêóñîì
âîäû ëåäÿíîãî ëåñíîãî êëþ÷à.
À ìîæåò, ñ øåëåñòîì ñóõîé òðà-
âû ïîä íîãàìè è ñ òåïëîé ïåñ÷à-
íîé òðîïèíêîé â ïîëå, êóäà ÿ
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÷àñòî õîäèëà â äåòñòâå ñî ñâîåé
ìàìîé. È íå áûëî íè÷åãî ëó÷øå,
÷åì ñëóøàòü åå ðàññêàçû è çàãàä-
êè î ðàçíûõ òðàâàõ, æèâîòíûõ,
îáèòàþùèõ ðÿäîì, ëåæàòü íà
òåïëîì ïåñêå è ðàññìàòðèâàòü
ïðîïëûâàþùèå îáëàêà...� Êàê æå
ïðèãîäèëèñü â æèçíè âñå åå ðàñ-
ñêàçû è ñîâåòû!

Ìîÿ ìàìà íàó÷èëà ìåíÿ
ìíîãîå çàìå÷àòü âîêðóã, âèäåòü
èíòåðåñíîå äàæå â ïðîñòîì ñå-
ðîì êàìíå, ïî÷êå, âåòî÷êå. Âåäü
â ïðèðîäå íåò íåñîâåðøåíñòâà,
âñå ïðåêðàñíî, è âåçäå ïðÿ÷åò-
ñÿ ñêàçêà. Íóæíî òîëüêî óñëû-
øàòü åå.

Ïîñòåïåííî ïðèøëî ïîíè-
ìàíèå òîãî, ÷òî ìû � ÷àñòü
ïðèðîäû. È òîæå ìîæåì áûòü
ïðåêðàñíû � òåëîì, äóøîé, ïî-
ìûñëàìè, äåëàìè. È òîëüêî îò
íàñ çàâèñèò, óâèäÿò ëè äåòè
êðàñîòó ðîäíîé çåìëè òàê, ÷òî-
áû îíà íàâñåãäà âîøëà â èõ
ñåðäöà, ïåðåïîëíèëà âñåïîãëî-
ùàþùåé ëþáîâüþ äóøè.

Ìîé âûáîð ïðîôåññèè íå-
ñëó÷àåí. Ýòî âåëèêîå ÷óäî �
ïåðåäàâàòü ñâîè çíàíèÿ äåòÿì,
çàæèãàÿ â èõ ñåðäå÷êàõ ìàëåíü-
êèå îãîíüêè ëþáâè ê ìàëîé ðî-
äèíå, åå êðàñîòå. È ÿ íå óñòàþ
ãîâîðèòü íà çàíÿòèÿõ: «Ìû �
÷àñòü ýòîé ïðèðîäû, ýòîé êðà-
ñîòû. Çàêðîéòå ãëàçêè. Ïîäíè-
ìèòå ðó÷êè � ìû ïòèöû, ðàñ-
ïðàâüòå êðûëüÿ è ìû âçëåòèì ñ
âàìè âûñîêî-âûñîêî, ïîä ñà-
ìûå îáëàêà...� Ïðèñëóøàéòåñü ê

ñåáå...�Âû óâèäèòå íàøó çåìëþ,
òàêóþ êðàñèâóþ...�». ß òàê õî÷ó,
÷òîáû ìàëûøè óâèäåëè êðàñî-
òó îêðóæàþùåãî íå òîëüêî
ãëàçàìè, íî è âñåì ñåðäöåì. Äå-
òÿì íóæíî òîëüêî ÷óòü-÷óòü
ïîìî÷ü, íàó÷èòü ñìîòðåòü âî-
êðóã è çàìå÷àòü âñå òî ïðå-
êðàñíîå, ÷òî îêðóæàåò èõ: ñè-
íåå-ñèíåå íåáî, êà÷àþùèåñÿ
âåòêè äåðåâüåâ íà åãî ôîíå,
öâåòû íà êëóìáå, ïîñàæåííûå
çàáîòëèâûìè ðóêàìè. Ýòî òàê
âàæíî äëÿ ìàëåíüêîãî ÷åëîâå-
êà, êàê âàæåí ñàìûé ïåðâûé
øàã ê îòçûâ÷èâîìó ñåðäöó, íî-
âîìó âîñïðèÿòèþ ìèðà.

È ÿ óâåðåíà, ÷òî òîëüêî ñîïå-
ðåæèâàþùèé ÷åëîâåê ñìîæåò
ñîõðàíèòü êðàñîòó ðîäíîãî êðàÿ
è åãî êóëüòóðó.

Ýòî âåëèêîå ñ÷àñòüå, åñëè ìû
ñìîæåì íàó÷èòü ðåáåíêà ñìîò-
ðåòü ïîä íîãè íå òîëüêî äëÿ
òîãî, ÷òîáû íå ñïîòêíóòüñÿ, à
çàòåì, ÷òîáû íå ðàñòîïòàòü òîãî,
êòî ìåíüøå íàñ. Î÷åíü õî÷åòñÿ,
÷òîáû äåòè, âûðàñòàÿ, íå óòðàòè-
ëè òàêóþ óäèâèòåëüíóþ ñïîñîá-
íîñòü ñîïåðåæèâàòü âñåìó æè-
âîìó, çàìå÷àòü âñå, ëþáèòü, ïî-
ìîãàòü...� ß õî÷ó áûòü óâåðåíà,
÷òî ìîè âîñïèòàííèêè, ïðèîá-
ðåòÿ ýòè êà÷åñòâà â äåòñòâå è
ïðîíåñÿ äàëüøå â þíîñòü, âûðà-
ñòóò íàñòîÿùèìè ëþäüìè, è
íàøå áóäóùåå îêàæåòñÿ â íà-
äåæíûõ ðóêàõ.

È â ýòîì áóäåò ïóñòü ìàëåíü-
êàÿ, íî è ìîÿ çàñëóãà.
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Ðàññêàçûâàåì ñêàçêè

Ñåðåæà Á. î÷åíü õîòåë ê áà-
áóøêå, à ìíå áûëî íåêîãäà, è ÿ
åìó ñêàçàëà:

� À âäðóã âîëê ïðèäåò è ìåíÿ
ñúåñò?

� Íó è ÷òî, à ìû åìó æèâîò
ðàçðåæåì, è òû âûéäåøü!

* * *
Ïîëèíà Ê.:
� Æèëè-áûëè òðè ïîðîñåíêà:

Íèô-Íèôû÷, Õðþ-Õðþ è Íàô-
Íàôû÷.

Äåòè è âçðîñëûå

� Ôåäÿ, ñ êåì òû æèâåøü
äîìà?

� Ñ ëþäèìè!

* * *
Ñåðåæà èãðàë ñ èãðóøêàìè

(âîëê, ìåäâåäü, çàÿö), à ïîòîì
ãîâîðèò:

� Äàâàé, ìàìà, â òþðüìó èã-
ðàòü?

� Äà òû ÷òî, Ñåðåæ!
� À ÷òî, äåäóøêà Ëåíèí ÷àñ-

òî ñèäåë â òþðüìå, à íàì íåëüçÿ?

Äåòè è æèâîòíûå

� Âäðóã çàé÷èê êàê çàïèïè-
êàåò.

* * *
� Òðàâó åäÿò êîðîâîÿäíûå

æèâîòíûå.

Îáúÿñíÿëêè

� Àðòèñòû � ýòî ëþäè, êîòî-
ðûå ñèäÿò â òåëåâèçîðå.

* * *
� Êîðîâà � ýòî ìóìóêà, êîòî-

ðàÿ äàåò ìîëîêî äåòÿì.

* * *
� Åæèê � ýòî òàêîé êîëþ÷èé

øàðèê íà íîæêàõ.

* * *
� Íåò äðóãà � èùè, à åñòü

äðóã � áåðåãè. Óõ! Åñëè íàøåë,
äåðæè è íèêîìó íå îòäàâàé.

Ñëó÷àè èç æèçíè

Âûñàæèâàþ öâåòû íà óëèöå.
Âíóê íàõîäèòñÿ íà âåðàíäå è ñ
êåì-òî  ðàçãîâàðèâàåò.

Áàáóøêà:
� Òåìà, ñ êåì òû ðàçãîâàðèâà-

åøü?
Òåìà:
� Ïîíèìàåøü, áàáóøêà, ýòî

äåäóøêà ïðèãëàñèë êèòàéöåâ,
÷òîáû íàó÷èëè ìåíÿ ðàçãîâàðè-
âàòü ïî-êèòàéñêè.

* * *
Íàðÿæàåì åëêó. Ìèøóðà áîëü-

øàÿ è ïóøèñòàÿ. Òåìà ðàäîñòíî
êðè÷èò:

� Áàáóøêà, ïîñìîòðè, êàê
åæèêè ïðèöåïèëèñü äðóã ê
äðóæêå è êàê ïîëó÷èëîñü êðàñè-
âî, îé, êàê êîëÿòþòñÿ.

В детский сад ходили,
такое говорили...
БЕЛЯЕВА Г.М.,
воспитатель МБДОУ д/с «Чебурашка», дер. Болтутино
Глинковского р-на Смоленской обл.
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Издательство «ТЦ СФЕРА» представляет
новые книги серии «Истоки»

ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈß.
ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÅÅ ÎÁÙÅÍÈÅ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 3�4 ËÅÒ
Àâòîðû � Àðóøàíîâà À.Ã., Èâàíêîâà Ð.À., Ðû÷àãîâà Å.Ñ.

Ïîñîáèå â ïîìîùü âîñïèòàòåëþ äëÿ ðåàëèçàöèè çàäà÷
ðàçäåëà «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå» îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
äåòñêîãî ñàäà. Ðàñêðûâàåò ñîäåðæàíèå è ôîðìû îðãàíè-
çàöèè ïñèõîëîãî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà
ðàçâèòèå ðå÷è è ðå÷åâîãî îáùåíèÿ äåòåé. Ñîäåðæèò ïðè-
ìåðíûå ñöåíàðèè ðàçâèâàþùåãî îáùåíèÿ ñ äåòüìè, îïè-
ñàíèå äèäàêòè÷åñêèõ, ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêèõ èãð è äð.

ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈß.
ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÅÅ ÎÁÙÅÍÈÅ Ñ ÄÅÒÜÌÈ 6�7 ËÅÒ
Àâòîðû � Àðóøàíîâà À.Ã., Èâàíêîâà Ð.À., Ðû÷àãîâà Å.Ñ.

Ïîñîáèå ïîìîæåò âîñïèòàòåëþ ðåàëèçîâàòü çàäà÷è ðàçäå-
ëà «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå» ïðèìåðíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû äåòñêîãî ñàäà. Â íåì ðàñêðûâàþòñÿ ñîäåðæàíèå è
ôîðìû îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû, íà-
ïðàâëåííîé íà ðàçâèòèå ðå÷è è ðå÷åâîãî îáùåíèÿ äåòåé
6�7 ëåò. Ñîäåðæèò ïðèìåðíûå ñöåíàðèè ðàçâèâàþùåãî
îáùåíèÿ ñ äåòüìè, îïèñàíèå äèäàêòè÷åñêèõ è äð.

ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Àâòîðû � Àëèåâà Ò.È., Âàñþêîâà Í.Å.

Äàííîå ïîñîáèå � ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ìåòîäè÷åñêîãî êîìï-
ëåêòà ê ïðèìåðíîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììå «Èñòîêè». Â íåì ïðåäñòàâëåíà ñèñòåìà ðàáîòû ñ
äåòüìè 5�6 è 6�7 ëåò ïî ÷òåíèþ õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû, êîòîðàÿ îðãàíè÷íî èíòåãðèðóåòñÿ â îáùåå êîìï-
ëåêñíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà, íà êàæäóþ íåäåëþ ó÷åáíîãî ãîäà.

www.tc-sfera.ru

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÈÃÐÛ ÄÅÒÅÉ 2�3 ËÅÒ
Ïîä ðåä. Å.Â. Òðèôîíîâîé

Ïîñîáèå ïîñâÿùåíî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ è
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè èãðû â óñëîâèÿõ ÄÎÎ.
Ïîñîáèå ñîñòîèò èç òðåõ êíèã. Â 1-é êíèãå ðàññìàòðèâàþòñÿ
îñíîâíûå, àêòóàëüíûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ïðîáëåìû
äåòñêîé èãðû, ïðåäñòàâëåí ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê îðãàíè-
çàöèè ðàçíûõ åå âèäîâ, à òàêæå ïðåäëàãàåòñÿ âàðèàíò îðãà-
íèçàöèè èãð äëÿ äåòåé 2�3 ëåò â òå÷åíèå êàæäîé íåäåëè.
Âî 2-é ïðåäñòàâëåí âàðèàíò îðãàíèçàöèè èãð äëÿ äåòåé 3�
5 ëåò â òå÷åíèå êàæäîé íåäåëè. Â 3-é êíèãå ïðåäëîæåí âà-
ðèàíò ïîíåäåëüíîé îðãàíèçàöèè èãð äëÿ äåòåé 5�7 ëåò.
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Издательство «ТЦ СФЕРА»
представляет новые книги

ÁÅÇÎÏÀÑÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
Áåñåäû ñ äåòüìè î áåçîïàñíîì ïîâåäåíèè
äîìà è íà óëèöå
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Ïðåäëàãàåìîå ïîñîáèå ïîñòðîåíî â ôîðìå êîíñïåêòîâ
áåñåä ñ äåòüìè 3�8 ëåò. Áåñåäà ñ ðåáåíêîì ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ àâòîðñêèìè ñòèõàìè, ñêàçêàìè, âîïðîñàìè è çà-
äàíèÿìè.
Ðåáåíîê óçíàåò ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ âîäîé, ýëåêòðè÷åñ-
êèìè ïðèáîðàìè, áûòîâûì ãàçîì, íåêîòîðûìè ïðåäìåòà-
ìè äîìàøíåãî îáèõîäà, ïîçíàêîìèòñÿ ñ âàæíåéøèìè ïðà-
âèëàìè ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.

ÄÎÁÐÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
Áåñåäû ñ äåòüìè î ÷åëîâå÷åñêîì ó÷àñòèè
è äîáðîäåòåëè
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû ñêàçêè è ñòèõè, ïîñâÿùåííûå òà-
êèì ÷åëîâå÷åñêèì ÷óâñòâàì è êà÷åñòâàì, êàê ëþáîâü, äðóæ-
áà, âåðíîñòü, ìèëîñåðäèå, ñîñòðàäàíèå, ãîñòåïðèèìñòâî,
òåðïåíèå è òåðïèìîñòü.
Ïðåäñòàâëåííûé ëèòåðàòóðíûé ìàòåðèàë ïîìîæåò ïåäàãî-
ãàì â ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíîì ðàçâèòèè äåòåé 3�8 ëåò.

ÎÁÙÈÒÅËÜÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
Áåñåäû ñ äåòüìè î âåæëèâîñòè è êóëüòóðå
îáùåíèÿ
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â  ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû çàíÿòèÿ, ïîñòðîåííûå íà áåñå-
äàõ è àíàëèçå ïîñòóïêîâ ãåðîåâ àâòîðñêèõ ñòèõîâ è ñêàçîê.
Â õîäå çàíÿòèé äåòè 3�8 ëåò ïðèîáðåòàþò çíàíèÿ î ïðà-
âèëàõ îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, óñâàèâàþò
íîðìû ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâåííûõ  ìåñòàõ, ïîëó÷àþò áî-
ëåå ÷åòêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîôåññèÿõ, çíàêîìÿòñÿ ñ îñ-
íîâàìè ýòèêåòà.

ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÊÀÇÊÈ
Áåñåäû ñ äåòüìè îá èñêóññòâå è êðàñîòå
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â êíèãå ïðåäëàãàþòñÿ ñêàçêè, ñïîñîáñòâóþùèå õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ äåòåé.
Â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå äåòè óñâàèâàþò îñ-
íîâíûå ïîíÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìóçûêîé, æèâîïèñüþ, ñêóëü-
ïòóðîé, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì, ëèòåðàòó-
ðîé, òåàòðîì, êðàñîòîé, ðîäíîé ïðèðîäîé.
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Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»
ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.

ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
Áåñåäû ñ äåòüìè î Çåìëå
è åå æèòåëÿõ
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Ðåáåíîê ïîäðàñòàåò è, êðîìå ëþáâè, ëàñêè è âíèìàíèÿ
âçðîñëûõ, åìó íóæíû íîâûå çíàíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå.
Îíè îáîãàùàþò ñëîâàðíûé çàïàñ äîøêîëüíèêà, ðàçâèâà-
þò åãî ðå÷ü è ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ôîðìèðóþò ÿðêóþ
öâåòíóþ êàðòèíó ìèðà, ðàñøèðÿþò êðóãîçîð è ïðîáóæäà-
þò ôàíòàçèþ.
Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû ñ äåòüìè 3�8 ëåò, ïî-
ñòðîåííûå è àíàëèçå ïîñòóïêîâ ãåðîåâ ñêàçîê, ñâÿçàííûõ
ñ îêðóæàþùåé ðåáåíêà ñðåäîé: âîçäóõîì, çåìëåé, âîäîé
è äð.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÏÐÎÔÅÑÑÈßÕ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â êíèãå ñîäåðæèòñÿ èíòåðåñíàÿ è ïîëåçíàÿ èíôîðìàöèÿ î
ïðîôåññèÿõ è òåõ êà÷åñòâàõ, êîòîðûìè íåîáõîäèìî îáëà-
äàòü ÷åëîâåêó, æåëàþùåìó ïîëó÷èòü òó èëè èíóþ ñïåöè-
àëüíîñòü.
Àâòîðñêèå ñòèõè è çàãàäêè ïîìîãóò ïðîáóäèòü ó äåòåé
5�8 ëåò èíòåðåñ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà, ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåì
ìèðå.

ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
Áåñåäû ñ äåòüìè î ñïîðòå
è çäîðîâüå
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Âû äåðæèòå â ðóêàõ ïîñîáèå «Ñïîðòèâíûå ñêàçêè», ïî-
ñâÿùåííîå ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà. Â íåì ãîâîðèòñÿ î
òîì, êàê âàæíî çàíèìàòüñÿ ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì, êàê
óëó÷øèòü çäîðîâüå, óêðåïèòü ôèçè÷åñêèå è äóõîâíûå
ñèëû. Åùå â ãëóáîêîé äðåâíîñòè ëþäè çíàëè, ÷òî äâè-
æåíèå � ýòî æèçíü, îíî äåëàåò ÷åëîâåêà âûíîñëèâûì,
ñòîéêèì è çäîðîâûì. Àâòîð óäåëÿåò âíèìàíèå Îëèìïèé-
ñêèì èãðàì, ðàññêàçûâàåò î ëåòíèõ è çèìíèõ âèäàõ
ñïîðòà è äð.
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Уважаемые коллеги!

Ïðèãëàøàåì âàñ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîåêòå èç-
äàòåëüñòâà «Òâîð÷åñêèé Öåíòð ÑÔÅÐÀ» � Âòîðîì Âñåðîññèéñêîì
ñåìèíàðå «Ðàçâèòèå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòà-
ïå» äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ÄÎÎ, êàôåäð âóçîâ è èíñòèòóòîâ ðàçâèòèÿ
îáðàçîâàíèåì, ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì.
Ñåìèíàð ïîñâÿùåí âîïðîñàì ââåäåíèÿ Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
â ïðàêòèêó äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Óíèêàëüíûé ôîðìàò ñåìèíàðà ïîçâîëèò ñïåöèàëèñòàì äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ñî âñåé ñòðàíû íà ïÿòü äíåé ïîãðóçèòüñÿ â àò-
ìîñôåðó ïîçíàíèÿ, ïîîáùàòüñÿ ñ êîðèôåÿìè äîøêîëüíîé ïåäàãî-
ãèêè, ïåäàãîãàìè ñ áîëüøîé áóêâû. È âñå ýòî íà ôîíå äðóæåñêî-
ãî îáùåíèÿ è òâîð÷åñòâà â ÷óäåñíîì ìåñòå Ïîäìîñêîâüÿ.

Íàø ñåìèíàð íå òîëüêî îáîãàòèò è äàñò çàðÿä òâîð÷åñòâà íàäîë-
ãî, íî è âîîðóæèò ðåàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè áîëåå îñîçíàííîé è ïðî-
äóêòèâíîé ðàáîòû â äåòñêîì ñàäó. Ýòî áóäåò íàñòîÿùèé ïðàçäíèê óìà
è ñåðäöà, êàêèì îí è ïîëó÷èëñÿ íà ïåðâîì ñåìèíàðå â ïðîøëîì ãîäó.

Ñåìèíàð ñîñòîèòñÿ 13�17 ìàÿ 2014 ã. â Öåíòðå äîïîëíèòåëü-
íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ïîâåäíèêè» (Ìîñêîâñêàÿ
îáëàñòü, Ìûòèùèíñêèé ðàéîí, ïîñ. Ïîâåäíèêè).

Ïðîãðàììà ñåìèíàðà
13 ìàÿ. Êðóãëûé ñòîë. ÔÃÎÑ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: òî÷êà êðè-

çèñà èëè òî÷êà ðîñòà?
Âå÷åð çíàêîìñòâ.

14 ìàÿ. 1-ÿ ñåêöèÿ. Íîðìàòèâíî-ïðàâîâîå îáåñïå÷åíèå Ôåäåðàëü-
íîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
2-ÿ ñåêöèÿ. Òðåáîâàíèÿ ê ðàçâèâàþùåé ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ñðåäå è êàäðîâûì óñëîâèÿì ðåàëèçàöèè îñ-
íîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ÄÎÎ.
Ìàñòåð-êëàññû. Êîíñóëüòàöèè, îòâåòû íà âîïðîñû.

15 ìàÿ. 3-ÿ ñåêöèÿ. Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé «Ñîöè-
àëüíî-êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå», «Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå»
â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎ.
4-ÿ ñåêöèÿ. Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå ðàçâèòèå» â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎ.
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16 ìàÿ. 5-ÿ ñåêöèÿ. Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé «Ïîçíàâàòåëü-
íîå ðàçâèòèå», «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå» â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎ.
6-ÿ ñåêöèÿ. Ñîäåðæàíèå êîððåêöèîííîãî áëîêà îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû ÄÎÎ.
Áàíêåò, ïîñâÿùåííûé 10-ëåòèþ æóðíàëà «Ëîãîïåä».

17 ìàÿ. 7-ÿ ñåêöèÿ. Êîíñòðóèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
äåòñêîãî ñàäà â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÎÑ ÄÎ.
Çàêðûòèå ñåìèíàðà. Îòâåòû íà âîïðîñû. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ.

Âûñòóïàþùèå: ïðîôåññèîíàëû âûñîêîãî óðîâíÿ, ñïåöèàëèñòû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êàíäèäàòû è äîêòîðà ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê,
àâòîðû èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà» (Ë.À. Ïàðàìîíîâà, Î.Ñ. Óøàêîâà,
À.À. Ìàéåð, Ë.Â. Êîëîìèé÷åíêî, Í.Ì. Êðûëîâà, Í.Â.  Ìèêëÿåâà, Í.Å. Âà-
ñþêîâà, Å.Â. Òðèôîíîâà, Í.Ì.  Ðîäèíà, Ê.Þ. Áåëàÿ, Þ.Å.  Àíòîíîâ,
Î.Å. Ãðîìîâà, Å.Â. Êîëåñíèêîâà, Ñ.Þ. Òàíöþðà è äð.).

Ñ áîëåå ïîäðîáíîé ïðîãðàììîé ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòå
www.tc-sfera.ru

Ê óñëóãàì ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà:
w ïðîæèâàíèå è ïèòàíèå â ãîñòèíèöå ÖÄÏÎ «Ïîâåäíèêè»,
w îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììå ñåìèíàðà,
w èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû,
w âèäåîçàë (ïîäáîðêà âèäåî ïî îáðàçîâàòåëüíîé òåìàòèêå),
w òðåíàæåðíûé çàë,
w äîñòóï â Èíòåðíåò ïî wi-fi,
w àâòîáóñ îò ó÷åáíîãî öåíòðà äî ñò. ìåòðî «Áàáóøêèíñêàÿ» è îá-

ðàòíî ïî ðàñïèñàíèþ.
w ñåðòèôèêàò îá îáó÷åíèè (72 ÷àñà).

Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìàòåðèàëàìè Ïåðâîãî Âñåðîññèéñêîãî ñåìèíàðà
ìîæíî íà ñòðàíèöå www.tc-sfera.ru/povedniki-reg

Ñòîèìîñòü ó÷àñòèÿ:
w ñ ïðîæèâàíèåì � 18 000 ðóá.
w áåç ïðîæèâàíèÿ � 13 000 ðóá.

Ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòèÿ â ñåìèíàðå è îôîðìëåíèå çàÿâêè íà ïðîæèâàíèå:
w íà ñòðàíèöå www.tc-sfera.ru/povedniki-reg.
w ïî òåë.: +7(495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-21-58, 181-16-95,

181-34-52 (äîáàâî÷íûé íîìåð 104)
w ïî å-mail: mamairinag@tc-sfera.ru Èðèíå Ãåííàäüåâíå Ãëóøêîâîé

Ìû âñå ñîïðè÷àñòíû ê íàøåìó îáùåìó äåëó � îáðàçîâàíèþ äå-
òåé Ðîññèè. Îò êàæäîãî èç íàñ çàâèñèò î÷åíü ìíîãîå. Ïî÷óâñòâóéòå
ñåáÿ ðåàëüíûìè òâîðöàìè è âåðøèòåëÿìè ðåôîðì äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Âðåìÿ ïåðåìåí è çàêîíû ðàçâèòèÿ çàñòàâëÿþò ó÷èòüñÿ,
ñðàâíèâàòü, îöåíèâàòü è âûáèðàòü. Äàâàéòå äåëàòü ýòî âìåñòå!

Ïðåäñåäàòåëü Îðãêîìèòåòà ñåìèíàðà,
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð èçäàòåëüñòâà «Òâîð÷åñêèé Öåíòð ÑÔÅÐÀ»,

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÌÀÍÏÎ
Ò.Â. Öâåòêîâà
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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!
Èíòåðíåò ñòàíîâèòñÿ íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì, ïîýòîìó
èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» ðàçâèâàåò ñâîè èíòåðíåò-ñàéòû.

Ïðèãëàøàåì ïîñåòèòü ñàéòû:
www.tc-sfera.ru (êíèãè);

www.apcards.ru (íàãëÿäíàÿ è ïîçäðàâèòåëüíàÿ ïðîäóêöèÿ);
www.udou.ru, www.vdou.ru, www.mrdou.ru,

www.logoped-sfera.ru (æóðíàëû).

Íà ñàéòå êíèã www.tc-sfera.ru
wÏîçíàêîìüòåñü ñ íîâîñòÿìè î ðîññèéñêîì îáðàçîâàíèè, â òîì ÷èñ-

ëå äîøêîëüíîì, è î æèçíè èçäàòåëüñòâà.
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîâèíêàõ èçäàòåëüñòâà è àññîðòèìåíòå èìå-

þùèõñÿ â íàëè÷èè êíèã.
w Ïî÷èòàéòå èçáðàííûå ãëàâû èç êíèã, ñòàòüè èç æóðíàëîâ, äðóãèå

ïóáëèêàöèè.
w Îïóáëèêóéòå ñâîé ìàòåðèàë.
w Ñêà÷àéòå áåñïëàòíûå ìàòåðèàëû äëÿ âàøåé ðàáîòû.
w Óçíàéòå î ñåìèíàðàõ è âåáèíàðàõ èçäàòåëüñòâà, íà êîòîðûå ìîæíî

çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà ñàéòå.
w Ïîäïèøèòåñü íà íîâîñòíóþ ðàññûëêó.
w Ñäåëàéòå çàêàç íà êíèãè èçäàòåëüñòâà.

Êíèãè è íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ, çàêàçàííûå íà íàøåì ñàéòå, äîñòàâëÿåò èíòåðíåò-
ìàãàçèí. Âîçìîæíû ïðÿìûå çàêàçû ÷åðåç èçäàòåëüñòâî ïî e-mail:
sfera@cnt.ru; êóðüåðñêîé äîñòàâêîé ïî Ìîñêâå, çàÿâêó ñäåëàéòå ïî òåë.:
(495) 656-72-05, 656-75-05.

Íà ñàéòå îòêðûòîê www.apcards.ru
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîâèíêàõ è èìåþùåìñÿ àññîðòèìåíòå.
w Ñäåëàéòå çàêàç íà íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ, îòêðûòêè è êíèãè èçäàòåëü-

ñòâà.
Ñóììà çàêàçà äîëæíà áûòü íå ìåíåå 10 000 ðóáëåé, ïðè ýòîì âû âûèãðàåòå
â öåíå, òàê êàê öåíû íà ñàéòå îòêðûòîê îïòîâûå.
Çàêàçû íà ìåíüøèå ñóììû âîçìîæíû ÷åðåç èçäàòåëüñòâî: êóðüåðñêîé äî-
ñòàâêîé ïî Ìîñêâå èëè ñàìîâûâîçîì èç ìàãàçèíà ïî àäðåñó: Ìîñêâà,
óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18, êîðï. 3 (ì. Áîòàíè÷åñêèé ñàä). Çàÿâêó ñäå-
ëàéòå ïî òåë.: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Íà ñàéòàõ æóðíàëîâ www.udou.ru, www.vdou.ru, www.mrdou.ru,
www.logoped-sfera.ru
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîìåðàõ æóðíàëîâ, ïîçíàêîìüòåñü ñ èõ ñîäåð-

æàíèåì.
w Çàãëÿíèòå â àðõèâ æóðíàëîâ, âîñïîëüçóéòåñü óêàçàòåëåì ñòàòåé.
w Áåñïëàòíî ñêîïèðóéòå ðàçìåùåííûå íà ñàéòàõ ìàòåðèàëû.

ÏÐÈÑÛËÀÉÒÅ ÂÀØÈ ÏÎÆÅËÀÍÈß ÏÎ ÐÀÁÎÒÅ
ÍÀØÈÕ ÑÀÉÒÎÂ! ÆÅËÀÅÌ ÓÑÏÅÕÎÂ!
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Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, Âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2014 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ
Ðîñïå÷àòü

1-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

Ïîäïèñêà
òîëüêî

â ïåðâîì
ïîëóãîäèè

Ñàìàÿ àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ
î äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè!

Íà íàøè æóðíàëû ìîæíî
ïîäïèñàòüñÿ ñ ëþáîãî ìåñÿöà!
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Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2007 ã.
Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íî ñ ïðèëîæåíèåì

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâîé

Äèçàéíåðû îáëîæêè
Â. ×åìÿêèí, Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À.Â. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ã.Í. Êóçüìèíà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâîé

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèÿìè
àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò

ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè

èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,
ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

×èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå
æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

Ïðèîáùåíèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê ÷òå-
íèþ

Ïðîåêò «Âîéíà íàðîäíàÿ»

Ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå â äåòñêîì ñàäó

Ó÷èìñÿ èñêóññòâó õîðåîãðàôèè

Ðàçâëå÷åíèå äëÿ ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ «Êðàñêè
âåñíû»

Ñîâðåìåííûå ðîäèòåëè. Êàêèå îíè?

Ðàñïèñûâàåì ôóòáîëêó ñ äåòüìè

Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» � ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
«Îáðàçîâàíèå â çåðêàëå ïðåññû» â íîìèíàöèè

«Ëó÷øåå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå ïî îáðàçîâàíèþ»
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