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Ïðàçäíèê ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà
Äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà îêòÿáðü � ìåñÿö îñîáîé çíà-

÷èìîñòè. Ñ 1994 ã. â áîëåå 100 ñòðàíàõ 5 îêòÿáðÿ îòìå÷àåòñÿ êàê Âñå-
ìèðíûé äåíü ó÷èòåëÿ. Îò äóøè ïîçäðàâëÿåì êîëëåã ñ ïðàçäíèêîì!
Æåëàåì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, âäîõíîâåíèÿ è òâîð÷åñêèõ
óñïåõîâ! À äîøêîëüíûå ðàáîòíèêè óæå òðåòèé ãîä â îêòÿáðå ñ íå-
òåðïåíèåì æäóò ôèíàëà ïðîôåññèîíàëüíîãî êîíêóðñà «Âîñïèòàòåëü
ãîäà Ðîññèè», ñòàâøåãî âñåðîññèéñêèì ïðàçäíèêîì ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìàñòåðñòâà. Ýòî ñîáûòèå îáúåäèíÿåò ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âñåé ñòðàíû, ïðèâëåêàåò âíèìàíèå øèðîêîé
îáùåñòâåííîñòè, îòâåòñòâåííûõ ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé, ðóêîâî-
äèòåëåé ãîñóäàðñòâà. Ïîÿâëåíèå ñâîåãî êîíêóðñà ó âîñïèòàòåëåé
äåòñêîãî ñàäà ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèçíàíèè âàæíîñòè ïðîôåññèè è
ïîâûøåíèè ñòàòóñà ëþäåé, êîòîðûì îáùåñòâî äîâåðèëî ñàìîå öåí-
íîå � äåòåé. Î÷åâèäíî, ÷òî êîíêóðñàíòû, âûøåäøèå â ôèíàë, ïðî-
äåìîíñòðèðóþò âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è óäèâèòåëüíûå òâîð-
÷åñêèå íàõîäêè. Ñîâñåì ñêîðî áóäåò èçâåñòíî èìÿ ïîáåäèòåëÿ. Ñ àâ-
òîðñêèìè ðàáîòàìè ôèíàëèñòîâ ìû áóäåì çíàêîìèòü ÷èòàòåëåé.

Îêòÿáðüñêèé íîìåð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ïîñâÿùåí
äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ ã. Åêàòåðèíáóðãà. Íàì ïðèÿòíî ïðåä-
ñòàâèòü ìàòåðèàëû ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî äåëà èç ïðåêðàñíîãî
óðàëüñêîãî ãîðîäà ñî ñëàâíîé èñòîðèåé, áîãàòûìè êóëüòóðíûìè è
îáðàçîâàòåëüíûìè òðàäèöèÿìè. Â ðàçíûå ãîäû â ãîðîäå æèëè è
ðàáîòàëè ìíîãèå èçâåñòíûå òàëàíòëèâûå è âûäàþùèåñÿ ëþäè �
ó÷åíûå, ïèñàòåëè, ãîñóäàðñòâåííûå äåÿòåëè (Ï.  Áàæîâ, Ä. Ìàìèí-
Ñèáèðÿê, À. Ïîïîâ, Â. Òàòèùåâ è äð.).

Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî â îêòÿáðå 2012 ã. Èíñòèòóò ïåäàãîãèêè è
ïñèõîëîãèè äåòñòâà ÔÃÁÎÓ ÂÏÎ «Óðàëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò» (ÓðÃÏÓ) îòìå÷àåò ñâîå 55-ëåòèå.
Ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèì ñîñòàâîì äàííîãî èíñòèòóòà
ïîäãîòîâëåíà áîëüøàÿ ÷àñòü ìàòåðèàëîâ äëÿ íàñòîÿùåãî âûïóñ-
êà. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî îíè áóäóò èíòåðåñíû è ïîìîãóò â áëàãîðîä-
íîì äåëå âîñïèòàíèÿ äåòåé. Âûðàæàåì îñîáóþ ïðèçíàòåëüíîñòü çà
ñîòðóäíè÷åñòâî Å.Â. Êîðîòàåâîé, ä-ðó ïåä. íàóê, ïðîôåññîðó, çàâå-
äóþùåìó êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà ÓðÃÏÓ.

Æäåì îòêëèêîâ îò ÷èòàòåëåé è íîâûõ ñòàòåé îò èññëåäîâàòåëåé è
ïðàêòèêîâ. Ñòàòüè ñ ïðèëîæåííûìè àíêåòàìè ïðèñûëàéòå íà íàø
íîâûé ýëåêòðîííûé àäðåñ: dou@tc-sfera.ru. Ñ òðåáîâàíèÿìè ê îôîð-
ìëåíèþ ìàòåðèàëîâ äëÿ ïóáëèêàöèè ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà îáíîâ-
ëåííîì ñàéòå èçäàòåëüñòâà: www.tc-sfera.ru. Åãî íîâàÿ âåðñèÿ îòëè-
÷àåòñÿ óäîáñòâîì â ïîèñêå è ïîëó÷åíèè èíòåðåñóþùåé èíôîðìàöèè.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Преемственность детского
сада и начальной школы
в контексте ФГТ
БЫВШЕВА М.В.,
канд. пед. наук, доцент кафедры педагогики
и психологии детства УрГПУ, г. Екатеринбург

Â ñîâðåìåííûõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòàõ ïðèçíàíî, ÷òî
ïðååìñòâåííîñòü � íåîáõîäèìîå óñëîâèå âñåãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: îò äåòñêîãî ñàäà äî âóçà. Îáåñ-
ïå÷åíèå ïðååìñòâåííîñòè â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ äîë-
æíî íà÷èíàòüñÿ ñ äîøêîëüíîãî óðîâíÿ. Îá ýòîì  çàÿâ-
ëåíî â ÔÃÒ. Â ïîäï. 6.5 ï. 6 ïðîïèñàíî, ÷òî «...òðåáîâàíèÿ
ê ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ íàïðàâëåíû
íà <�...> îáåñïå÷åíèå ïðååìñòâåííîñòè ñ ïðèìåðíûìè
îñíîâíûìè îáùåîáðàçîâàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè íà-
÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ». Îäíàêî îæèäàåìàÿ
ðàñøèôðîâêà ýòîãî òðåáîâàíèÿ â äîêóìåíòå íå ïðåä-
ñòàâëåíà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò ïðàâîìåðíûé âî-
ïðîñ: ÷òî ïîíèìàòü ïîä ïðååìñòâåííîñòüþ äîøêîëüíî-
ãî è íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ è êàê åå ïðîåêòè-
ðîâàòü?

Íå ïðåòåíäóÿ íà ïîëíîå ðàñêðûòèå ýòîãî ñëîæíîãî
âîïðîñà, ïîïðîáóåì íàìåòèòü ïóòè åãî ðàññìîòðåíèÿ.
Ïðåæäå âñåãî îïðåäåëèì, ÷òî òàêîå ïðååìñòâåííîñòü
âîîáùå è â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ â ÷àñòíîñòè.

Â äàííîå ïîíÿòèå âêëàäûâàåòñÿ ñìûñë, èìåþùèé
îòíîøåíèå ê íàó÷íîìó è æèòåéñêîìó çíàíèþ. Âñåì
èçâåñòíî, ÷òî ïðååìñòâåííîñòü ñïîñîáñòâóåò ïëàâíîìó
ïåðåõîäó îò îäíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ê äðóãîé, íàïðèìåð
ïðè ñìåíå ïîêîëåíèé â ñåìüå. Îäíàêî ýòî òîëüêî ÷àñòü
ïîíÿòèÿ. Â íàó÷íîì ïëàíå ïðååìñòâåííîñòü � ýòî «ñâÿçü
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ýòàïàìè èëè ñòóïåíÿìè ðàçâèòèÿ,
ñóùíîñòü êîòîðîé ñîñòîèò â ñîõðàíåíèè ýëåìåíòîâ
öåëîãî èëè îòäåëüíûõ åãî õàðàêòåðèñòèê ïðè ïåðåõî-
äå ê íîâîìó ñîñòîÿíèþ»*. Áëàãîäàðÿ åé ñîõðàíÿåòñÿ óñ-
òîé÷èâîñòü ÿâëåíèÿ ÷åðåç åãî ïðåîáðàçîâàíèå, íåñìîòðÿ

* Ôèëîñîôñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü / Ðåä. êîë. Ñ.Ñ. Àâå-
ðèíöåâ è äð. Ì., 1989.
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íà òî ÷òî êà÷åñòâåííî ìåíÿþò-
ñÿ åãî ñîñòîÿíèÿ â ïåðèîä ïåðå-
õîäà íà íîâóþ ñòóïåíü. Äåéñòâè-
òåëüíî, êàê áû ðåçêî íå ïðîèñõî-
äèëà ñìåíà çèìû è ëåòà,
ðåôîðìèðîâàíèå èíñòèòóòîâ îá-
ùåñòâà, ñìåíà íàó÷íûõ ïàðà-
äèãì � ðàçâèâàòüñÿ îíè íå ïå-
ðåñòàíóò. È êîãäà-íèáóäü ýòè èç-
ìåíåíèÿ ñòàíóò áëàãîïðèÿòíîé
îñíîâîé äëÿ íîâîãî øàãà, âèòêà
ðàçâèòèÿ.

Ýòè îáùèå ïîëîæåíèÿ êàñà-
þòñÿ è ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ; èõ
êîíêðåòèçàöèÿ è óòî÷íåíèå ïî-
çâîëÿþò îïðåäåëèòü ïîíÿòèå
ïðååìñòâåííîñòè â îáðàçîâàíèè
áîëåå ÷åòêî.

Ïðååìñòâåííîñòü â îáðàçîâà-
íèè � ñïåöèôè÷åñêàÿ ñâÿçü
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïîñëåäîâà-
òåëüíî âûñòðîåííûìè óðîâíÿìè
(äîøêîëüíîå � íà÷àëüíîå �
ñðåäíåå � âûñøåå îáðàçîâàíèå)
è ïðîãðàììàìè â ðàìêàõ îäíî-
ãî óðîâíÿ (îñíîâíûìè è äîïîë-
íèòåëüíûìè).

Ýòî íîâîå ïîíÿòèå. Äî íåäàâ-
íåãî âðåìåíè ðå÷ü øëà î ïðååì-
ñòâåííîñòè â îáó÷åíèè. Ïðè
ýòîì ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðåäûäóùàÿ
ñòóïåíü îáåñïå÷èâàåò ãîòîâ-
íîñòü ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ íà
ñëåäóþùåé ñòóïåíè â ÷àñòè íà-
êîïëåíèÿ çíàíèé, óìåíèé, íàâû-
êîâ. À îáó÷åíèå íà íîâîé ñòóïå-
íè ñòðîèòñÿ ñ îïîðîé íà äîñòèã-
íóòûé óðîâåíü ñîäåðæàòåëüíîé
ïîäãîòîâêè îáó÷àþùåãîñÿ. Òàêîå
ïîíèìàíèå ïðååìñòâåííîñòè â
íàñòîÿùåé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ âûãëÿäèò
óçêî è íå îõâàòûâàåò âñåé øèðî-

òû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà,
êàê ñèòóàöèé âçàèìîäåéñòâèÿ
äåòåé è ïåäàãîãîâ, ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé. Èìåííî ïîýòîìó ñå-
ãîäíÿ ñòàíîâèòñÿ ïðèíÿòûì ãî-
âîðèòü î ïðååìñòâåííîñòè â
îáðàçîâàíèè, à íå òîëüêî â îáó-
÷åíèè.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü åùå
îäèí íþàíñ ïðååìñòâåííîñòè
ñìåæíûõ óðîâíåé îáðàçîâàíèÿ.
Ýòî � ðàçâèâàþùàÿ ñâÿçü, àêòè-
âèçèðóþùàÿñÿ ñî ñòîðîíû îáî-
èõ óðîâíåé: âûøå è íèæå ñòî-
ÿùåãî. Ýòî ïîëîæåíèå î÷åíü
âàæíî ó÷èòûâàòü ñ ïîçèöèé òåõ,
êòî ïåðåõîäèò ñ îäíîãî óðîâíÿ
íà äðóãîé: ðåáåíêà è åãî ðîäèòå-
ëåé. Âåäü îíè ïîäðàçóìåâàþò, ÷òî
âêëþ÷åíû â åäèíûé îáðàçîâà-
òåëüíûé èíñòèòóò, è ïåðåõîä ñ
óðîâíÿ íà óðîâåíü äëÿ íèõ åñòå-
ñòâåí è ñïîñîáñòâóåò íîâûì
äîñòèæåíèÿì.

Îñîáåííîñòü ïðååìñòâåííîñ-
òè â îáðàçîâàíèè ñîñòîèò â òîì,
÷òî îíà îáåñïå÷èâàåò ðàçâèòèå
÷åëîâåêà ÷åðåç îáó÷åíèå è âîñ-
ïèòàíèå â íåïðåðûâíîì îáðàçî-
âàòåëüíîì ïðîöåññå. Èíûìè ñëî-
âàìè, ïîñòîÿííîå è ñîãëàñîâàí-
íîå âêëþ÷åíèå ÷åëîâåêà â
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñïîñîá-
ñòâóåò åãî ïðîäâèæåíèþ âïåðåä
â ïëàíå ñîöèàëüíûõ âçàèìîîò-
íîøåíèé è ëè÷íîñòíîãî ðîñòà.

Íàëè÷èå è ðåàëèçàöèÿ ïðååì-
ñòâåííîñòè äåòñêîãî ñàäà è íà-
÷àëüíîé øêîëû êàê óðîâíåé
åäèíîé íåïðåðûâíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé ñèñòåìû èìåþò áîëü-
øîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
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åãî ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Êàê
ïðàâèëî, ðåáåíîê âïåðâûå âêëþ-
÷àåòñÿ â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ,
ïîñòóïàÿ â äåòñêèé ñàä, è ïî åãî
îêîí÷àíèè âïåðâûå ïåðåõîäèò
íà íîâóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñòó-
ïåíü � íà÷àëüíóþ øêîëó.
Èìåííî â ýòîò ïåðåõîäíûé
ìîìåíò «ïîäóøêîé áåçîïàñíî-
ñòè» äîëæíà ñòàòü ïðååìñòâåí-
íîñòü ñìåæíûõ óðîâíåé îáðàçî-
âàíèÿ.

Ìåæäó òåì â òåêñòå ÔÃÒ ðå÷ü
íå èäåò î ïðååìñòâåííîñòè äåò-
ñêîãî ñàäà è íà÷àëüíîé øêîëû
êàê óðîâíåé îáðàçîâàíèÿ. Â äàí-
íîì äîêóìåíòå óêàçûâàåòñÿ
ëèøü íà íåîáõîäèìîñòü îáåñïå-
÷åíèÿ ïðååìñòâåííîñòè îñíîâ-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì
äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îá-
ùåãî îáðàçîâàíèÿ. Òîãäà ïîëó-
÷àåòñÿ, ÷òî âñå ïåäàãîãè÷åñêèå
âçàèìîäåéñòâèÿ, íàõîäÿùèåñÿ
çà ïðåäåëàìè ýòèõ ïðîãðàìì,
ñâîáîäíû îò ðåãëàìåíòàöèè è
íå èìåþò äîêóìåíòàëüíî çàê-
ðåïëåííîãî îòíîøåíèÿ ê ïðå-
åìñòâåííîñòè. Òàêîå ïîëîæåíèå
äåë ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ôîð-
ìàëüíûé ïîäõîä ê åå ïîñòðîå-
íèþ: â ëó÷øåì ñëó÷àå ïðîèçîé-
äåò ñîãëàñîâàíèå ñîäåðæàíèÿ
îñíîâíûõ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî è
íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, à ðå-
àëüíûé ïåäàãîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ îñòàíåòñÿ âíå ïîëÿ çðåíèÿ.
Êîðíè ýòîé ïîòåíöèàëüíîé
îøèáêè êðîþòñÿ â òîì, ÷òî ôå-
äåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå
òðåáîâàíèÿ äëÿ äîøêîëüíîãî
óðîâíÿ è ôåäåðàëüíûå ãîñóäàð-

ñòâåííûå ñòàíäàðòû äëÿ íà-
÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èìåþò
íåîäèíàêîâóþ ñòðóêòóðó. Âî èç-
áåæàíèå èñêóññòâåííî âîçíèêà-
þùèõ ïðîáëåì íåîáõîäèìî çà-
îñòðèòü âíèìàíèå íå òîëüêî íà
ÿâíî ïðîïèñàííûå â äîêóìåí-
òàõ ïîëîæåíèÿ, íî è îáðàòèòüñÿ
ê ñóùíîñòè ÿâëåíèÿ ïðååì-
ñòâåííîñòè â îáðàçîâàíèè, åãî
ôóíäàìåíòàëüíûì îñíîâàì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîåêòèðîâà-
íèå ïðååìñòâåííîñòè äåòñêîãî
ñàäà è íà÷àëüíîé øêîëû áóäåò
ýôôåêòèâíûì, êîãäà ñîáëþäàþò-
ñÿ åå íåîáõîäèìûå è äîñòàòî÷-
íûå óñëîâèÿ. Ê íåîáõîäèìûì
îòíîñÿòñÿ ïîëîæåíèÿ ÔÃÒ, à ê
äîñòàòî÷íûì � íàó÷íî-òåîðåòè-
÷åñêèå ðàçðàáîòêè è ïåðåäîâîé
ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò â îáëàñòè
äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â ñè-
ñòåìå îòå÷åñòâåííîãî îáðàçîâà-
íèÿ íàêîïëåíû ìíîãî÷èñëåí-
íûå òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ è ïðàêòè÷åñêèé îïûò
ïîñòðîåíèÿ ïðååìñòâåííîñòè.
Ýòî òðóäû Á.Ã. Àíàíüåâà,
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, À.Â. Çàïîðîæöà,
ß.Ë. Êîëîìèíñêîãî, À.À. Ëþáëèí-
ñêîé, À.Ï. Óñîâîé è äð. Ðàçëè÷-
íûå àñïåêòû ïðååìñòâåííîñòè
äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â ñâåòå òîé èëè èíîé
ìåòîäèêè ïîêàçàíû â ðàáîòàõ
Ã.Â. Âîèòåëåâîé, Í.Á. Èñòîìèíîé,
À.Ì. Ïûøêàëî (ïî ìàòåìàòèêå);
Ã.È. Áëèíîâûì, Ã.Ê. Ëèäìàí-
Îðëîâîé (ïî ðóññêîìó ÿçûêó);
Ò.À. Êîâàëü÷óê, Â.Ä. Ëûñåíêî (ïî
åñòåñòâîçíàíèþ); Ð.È. Àôàíàñü-
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åâîé, Î.Þ. Çûðÿíîâîé è Ò.Ñ. Êî-
ìàðîâîé (ïî õóäîæåñòâåííîìó
òâîð÷åñòâó).

Èçó÷åíèå èññëåäîâàíèé ïî
äàííûì âîïðîñàì ïîçâîëÿåò
çàìåòèòü, ÷òî òðàäèöèîííî óò-
âåðäèâøååñÿ ïðåäñòàâëåíèå î
ïðååìñòâåííîñòè ïðåäïîëàãàåò
öåëåíàïðàâëåííóþ ñîâìåñòíóþ
ðàáîòó âîñïèòàòåëåé è ó÷èòåëåé,
ñïîñîáñòâóþùóþ ðåøåíèþ çà-
äà÷ êàê òåêóùåãî, òàê è ñëåäóþ-
ùåãî çà íèì ïåðèîäà æèçíè ðå-
áåíêà. Òîãäà îäíèì èç íàïðàâëå-
íèé ïðååìñòâåííîñòè äåòñêîãî
ñàäà è íà÷àëüíîé øêîëû âûñòó-
ïàåò ñîãëàñîâàíèå ñîäåðæàòåëü-
íûõ ëèíèé îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé ïðîãðàìì ñìåæíûõ
óðîâíåé. Íà ïåðâûé âçãëÿä ýòî
íàïðàâëåíèå ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç
ïðèìåðíûå ïðîãðàììû äëÿ äåò-
ñêîãî ñàäà è íà÷àëüíîé øêîëû,
ðàçðàáîòàííûå â íàó÷íûõ ëàáî-
ðàòîðèÿõ. Íî ýòîò âîïðîñ íå ðå-
øàåòñÿ òàêèì ïðîñòûì ïóòåì,
õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî ïðîïèñàí-
íûå â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ
îáðàçîâàòåëüíûå îáëàñòè ïðî-
ãðàìì äîøêîëüíîãî è íà÷àëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ íå ñîâïàäàþò

ïî êîëè÷åñòâó è ñîäåðæàòåëü-
íîìó íàïîëíåíèþ. Ïðîñòîå ñî-
ïîñòàâëåíèå ïåðå÷íåé îáðàçî-
âàòåëüíûõ îáëàñòåé ïðîãðàìì
äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ äåëàåò ýòî î÷åâèä-
íûì.

Ïðè ñîñòàâëåíèè îñíîâíîé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû êàæäîìó äåòñêîìó ñàäó íóæ-
íî ñàìîñòîÿòåëüíî óòî÷íÿòü, ÷åì
è êàê çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè, ÷òî-
áû îáåñïå÷èòü «äîñòèæåíèå âîñ-
ïèòàííèêàìè ãîòîâíîñòè ê øêî-
ëå, à èìåííî íåîáõîäèìûé è äî-
ñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà äëÿ óñïåøíîãî îñâîå-
íèÿ èì îñíîâíûõ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàìì íà÷àëüíîãî
îáùåãî îáðàçîâàíèÿ» (ïî ÔÃÒ).
Ïðè ýòîì îòâåòñòâåííîñòü çà
ïðîåêòèðîâàíèå ïðååìñòâåííî-
ñòè ëîæèòñÿ íà ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåêòèâ äåòñêîãî ñàäà, êîòî-
ðûé çàíèìàåòñÿ ýòèì âîïðîñîì,
êàê ïðàâèëî, ïåðåä âûïóñêîì
äåòåé â øêîëó.

Ïðè ýòîì ÄÎÓ ÷àñòî äîïóñêà-
þò ãðóáóþ îøèáêó, ïîëàãàÿ, ÷òî
ïðååìñòâåííàÿ ñâÿçü àêòèâèçè-
ðóåòñÿ òîëüêî â ïåðèîä ïåðåõîäà

Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå Íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå 

«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà». 

«Çäîðîâüå». 
«Áåçîïàñíîñòü». 
«Ñîöèàëèçàöèÿ». 
«Òðóä». 
«Ïîçíàíèå». 
«Êîììóíèêàöèÿ». 

«×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû». 
«Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî». 
«Ìóçûêà» 

«Ôèëîëîãèÿ». 

«Ìàòåìàòèêà è èíôîðìàòèêà». 
«Îáùåñòâîçíàíèå è åñòåñòâîçíà-
íèå». 
«Îñíîâû äóõîâíî-íðàâñòâåííîé 
êóëüòóðû íàðîäîâ Ðîññèè». 
«Èñêóññòâî». 

«Òåõíîëîãèÿ». 
«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà» 
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ðåáåíêà èç äåòñêîãî ñàäà â íà-
÷àëüíóþ øêîëó. Âàæíî ïîíèìàòü,
÷òî ïðååìñòâåííîñòü ìîæåò ñûã-
ðàòü çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, òîëüêî
êîãäà îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïëàíîâóþ ñèñòåìàòè÷åñêóþ ïå-
äàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó â ðàìêàõ
òîãî èëè èíîãî óðîâíÿ îáðàçîâà-
íèÿ. Òàê ïðîèñõîäèò è â äåòñêîì
ñàäó. Â êîíöå ãîäà â ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå óæå
ïîçäíî «òóøèòü ïîæàð» ðàññîã-
ëàñîâàíèé â ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòå âîñïèòàòåëåé, ó÷èòåëåé,
ðîäèòåëåé � âñåõ òåõ, êòî ãîòî-
âèò ðåáåíêà ê øêîëå. Âåäü ïðî-
áëåìà íåãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê
øêîëå íå ìîæåò áûòü ïîëîæè-
òåëüíî ðàçðåøåíà â êîðîòêèå
ñðîêè è ôîðìèðîâàëàñü îíà íå
çà îäèí äåíü � åå ïðåäïîñûëêè
ëåæàò â îòäàëåííîì ïðîøëîì.
Ïîýòîìó, ðàññìàòðèâàÿ ïðååì-
ñòâåííîñòü äåòñêîãî ñàäà è íà-
÷àëüíîé øêîëû, âàæíî îáðàòèòü
âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñîãëàñîâà-
íèå ñîäåðæàíèÿ ïðîãðàìì äî-
øêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ äîëæíî ïðîèñõîäèòü çà-
áëàãîâðåìåííî è îáîñíîâàííî.

Ïðîåêòèðîâàíèå ïðååìñòâåí-
íîñòè äåòñêîãî ñàäà è íà÷àëüíîé
øêîëû íå ìîæåò áûòü âûïîëíå-
íî òîëüêî äëÿ îäíîãî èç ýòèõ
ñîïðÿæåííûõ óðîâíåé îáðàçîâà-
íèÿ. ×òîáû ïîíÿòü è ó÷åñòü îñî-
áåííîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà êàê íà äîøêîëüíîì, òàê è
íà÷àëüíîì óðîâíå, ïåäàãîãàì äåò-
ñêèõ ñàäîâ íåîáõîäèìî îáðàòèòü-
ñÿ ê ñîçäàííîé â 2003 ã. êîíöåï-
öèè ñîäåðæàíèÿ íåïðåðûâíîãî
îáðàçîâàíèÿ (äîøêîëüíîå è íà-

÷àëüíîå çâåíî)*. Îñîáåííî öåí-
íî ÿâíîå àêöåíòèðîâàííîå
ïðåäñòàâëåíèå îáùèõ äëÿ äîø-
êîëüíîãî è íà÷àëüíîãî óðîâíåé
îáðàçîâàíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ
ïðèíöèïîâ: ðàçâèòèÿ, ãóìàíèòà-
ðèçàöèè è âàðèàòèâíîñòè ñîäåð-
æàíèÿ îáðàçîâàíèÿ, öåëîñòíîñòè
îáðàçà ìèðà, êóëüòóðîñîîáðàçíî-
ñòè.

Ñîãëàñîâàíèå ñîäåðæàíèÿ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ñìåæ-
íûõ óðîâíåé ìîæåò ïðîèñõîäèòü
íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè:
� ðåàëèçàöèÿ äåòñêèì ñàäîì è

íà÷àëüíîé øêîëîé ñêâîçíîé
îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû, ðàç-
ðàáîòàííîé íà åäèíîé êîí-
öåïòóàëüíîé è ìåòîäè÷åñêîé
îñíîâå, íàïðèìåð ñèñòåìà
«2100». Ýòîò âàðèàíò âîçìî-
æåí, êîãäà äåòñêèé ñàä è øêî-
ëà ìîãóò íàïðÿìóþ äîãîâî-
ðèòüñÿ, èëè ïðè óäà÷íîì, íî
ñëó÷àéíîì ïåðåõîäå ðåáåíêà
èç äåòñêîãî ñàäà â øêîëó ñ
îäèíàêîâûìè îáðàçîâàòåëü-
íûìè ñèñòåìàìè;

� ñîâìåñòíàÿ ìåòîäè÷åñêàÿ ðà-
áîòà âîñïèòàòåëåé äåòñêîãî
ñàäà è ó÷èòåëåé íà÷àëüíîé
øêîëû ïî ñîãëàñîâàíèþ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ïîçèöèé â îòíî-
øåíèè îáðàçîâàíèÿ â ïåðèîä
äåòñòâà. Ïðè ýòîì äåòñêèé ñàä
è íà÷àëüíàÿ øêîëà ñâîáîäíû
â âûáîðå îáðàçîâàòåëüíûõ
ñèñòåì è äàæå ìîãóò òåððèòî-

* Óòâåðæäåíà Ôåäåðàëüíûì êîîðäè-
íàöèîííûì ñîâåòîì ïî îáùåìó îáðàçî-
âàíèþ Ìèíîáðàçîâàíèÿ Ðîññèè
17.06.2003 // http://n�shkola.ru/files/
repos_2/58_4.pdf
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ðèàëüíî ðàñïîëàãàòüñÿ â îòäà-
ëåííîì ïðîñòðàíñòâå äðóã îò
äðóãà. Ïðååìñòâåííîñòü â äàí-
íîì ñëó÷àåò ñòðîèòñÿ íà îñíî-
âå åäèíûõ îáùåïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ïîäõîäîâ ê îáó÷åíèþ è
âîñïèòàíèþ äåòåé ñ ó÷åòîì èõ
âîçðàñòà è äèíàìèêè ðàçâè-
òèÿ.
Åñëè ïåðâûé âàðèàíò ïðîåê-

òèðîâàíèÿ ïðååìñòâåííîñòè
÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ïðàêòèêå
(ñîçäàþòñÿ êîìïëåêñû «äåòñêèé
ñàä � íà÷àëüíàÿ øêîëà», äåòè
ïîñåùàþò êóðñû ïîäãîòîâêè ê
êîíêðåòíîé øêîëå), òî âòîðîé ê
íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàèìåíåå
îñâîåí. Îäíàêî èìåííî òàêîé
ïîäõîä çà ñ÷åò öåëåñîîáðàçíîé
ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû ïåäàãîãîâ
îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü ïîäëèí-
íîé àìïëèôèêàöèè äåòñêîãî
ðàçâèòèÿ, à íå íàñàæäåíèÿ óçêèõ
ïðåäìåòíûõ çíàíèé, óìåíèé,
íàâûêîâ â ïåðèîä ïîäãîòîâêè
äåòåé ê øêîëå.

Ñîâìåñòíàÿ ìåòîäè÷åñêàÿ
ðàáîòà âîñïèòàòåëåé è ó÷èòåëåé
ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ó íèõ
îáùíîñòü âçãëÿäîâ:
� íà ïðîöåññ íåïðåðûâíîãî îá-

ðàçîâàíèÿ â öåëîì è îñîáåí-
íîñòè ïðååìñòâåííîñòè äî-
øêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â ÷àñòíîñòè;

� ñóùíîñòü ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
åãî ñîöèàëèçàöèþ, ôîðìèðî-
âàíèå ëè÷íîñòíûõ íîâîîáðà-
çîâàíèé, ëîãèêè ðàçâîðà÷è-
âàíèÿ äåÿòåëüíîñòè â îíòî-
ãåíåçå;

� èíäèâèäóàëüíîå ðàçâèòèå, ñòà-
íîâëåíèå ñóáúåêòíûõ õàðàêòå-

ðèñòèê ðåáåíêà â ñèñòåìå îá-
ðàçîâàíèÿ;

� öåëè è çàäà÷è, ðåçóëüòàòû îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà
ñìåæíûõ óðîâíÿõ äîøêîëü-
íîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðå-
ìåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé
ñèòóàöèåé;

� âîçìîæíîñòè ìåòîäîâ è ïðè-
åìîâ, ôîðì îáó÷åíèÿ è âîñïè-
òàíèÿ â ðåøåíèè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çàäà÷ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ
îáðàçîâàíèÿ, â ðàçíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ, â ðàç-
íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû;

� çàêîíîìåðíîñòè îñâîåíèÿ
äåòüìè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
ãðàìì òîé èëè èíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè.
Ýòî èìåííî òå ïîçèöèè, êîòî-

ðûå äàþò ïåäàãîãàì âîçìîæ-
íîñòü â ðàáî÷èõ ïðîãðàììàõ è
ðåàëüíîé ïðàêòèêå ñîãëàñîâû-
âàòü ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëü-
íûõ îáëàñòåé ïðîãðàìì äî-
øêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ.

Êîìïëåêñíûå òåìàòè÷åñêèå
ïðîåêòû ðàçðàáàòûâàþò è ðåàëè-
çóþò âîñïèòàòåëè ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû íà îñ-
íîâå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
äåòñêîãî ñàäà. Â òå÷åíèå ãîäà
ìîæåò áûòü ïðîâåäåíî 2�3 ïðî-
åêòà øêîëüíîé íàïðàâëåííîñòè.
Ñðîê ðåàëèçàöèè êàæäîãî ïðî-
åêòà � îäíà íåäåëÿ, ïîýòîìó îí
âûñòóïàåò ñîñòàâíîé ÷àñòüþ
ãîäîâîãî ïëàíà ïðååìñòâåííîñ-
òè «äåòñêèé ñàä � íà÷àëüíàÿ
øêîëà».
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Ïðîåêò «Ñêîðî â øêîëó!»
(äëÿ ïîäãîòîâèòåëüíîé

ê øêîëå ãðóïïû)

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î øêîëüíîé æèçíè ó ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ.

Ôîðìà: èãðà-ñîðåâíîâàíèå.
Äàòà ïðîâåäåíèÿ: âòîðàÿ íåäå-

ëÿ àïðåëÿ.
Ôîðìîé ñîãëàñîâàíèÿ ñîäåð-

æàíèÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî è íà-
÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìîãóò
ñòàòü ïîäîáíûå êîìïëåêñíûå
òåìàòè÷åñêèå ïðîåêòû, êóäà
âêëþ÷åíû ñòàðøèå äîøêîëüíè-
êè è èõ ðîäèòåëè, âîñïèòàòåëè è
ó÷èòåëÿ. Òàêèå ïðîåêòû â ïîë-
íîì îáúåìå îòâå÷àþò òðåáîâà-
íèÿì ôåäåðàëüíûõ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ñòàíäàðòîâ, ïîñêîëüêó
îíè:
� ñîîòâåòñòâóþò âîçðàñòíûì

îñîáåííîñòÿì äîøêîëüíèêîâ,
îõâàòûâàþò ðàçëè÷íûå âèäû
äåÿòåëüíîñòè äåòåé;

� ñòðîÿòñÿ íà îñíîâå ïðèíöèïà
èíòåãðàöèè è êîìïëåêñíî-
òåìàòè÷åñêîãî ïðèíöèïà;

� ïîçâîëÿþò îõâàòèòü ñîäåðæà-
íèå îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñ-
òåé äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ.
Â öåëîì ïðîåêòû øêîëüíîé

íàïðàâëåííîñòè ñïîñîáñòâóþò
ïîâûøåíèþ ñîöèàëüíîé è ïîçíà-
âàòåëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé, öåëå-
íàïðàâëåííîìó ôîðìèðîâàíèþ ó
íèõ èíòåãðàòèâíûõ êà÷åñòâ, íåîá-
õîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî âêëþ÷å-
íèÿ â øêîëüíóþ æèçíü.

Ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü  
âçðîñëîãî è äåòåé 

Äíè  
íåäåëè 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ 

äåÿòåëüíîñòü,  

îñóùåñòâëÿåìàÿ  

â ïðîöåññå  

îðãàíèçàöèè  

ðàçëè÷íûõ âèäîâ 

äåòñêîé  
äåÿòåëüíîñòè 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ 

äåÿòåëüíîñòü,  

îñóùåñòâëÿåìàÿ  

â õîäå ðåæèìíûõ 

ìîìåíòîâ 

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ 

äåÿòåëüíîñòü 

äåòåé 

1 2 3 4 

Ïîíå-
äåëüíèê 

Âûñòàâêà èëëþñò-

ðèðîâàííûõ êíèã 
øêîëüíîé òåìàòèêè 
è ÷òåíèå ïðîèçâå-
äåíèÿ «Ôèëèïïîê» 
Ë. Òîëñòîãî 

«Áóäüòå äîáðû!» 

(âåæëèâûå ñëîâà â 
æèçíè áóäóùåãî 
øêîëüíèêà) 

Ñþæåòíî-ðîëåâûå 

èãðû: «Øêîëà», 
«Äåòñêèé ñàä». 
Ðàññìàòðèâàíèå 
èëëþñòðèðîâàí-
íûõ êíèã  

Âòîðíèê Ñîñòàâëåíèå êðîññ-
âîðäà â êàðòèíêàõ 
«Øêîëüíûå äåëà». 
Èíäèâèäóàëüíûå 

«Áóäü ãîòîâ!» (àê-
öåíò íà îðãàíèçàöèþ 
ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ: 
ñáîðû íà ïðîãóëêó, 

Äèäàêòè÷åñêèå 
íàñòîëüíî-ïå÷àò-
íûå èãðû øêîëü-
íîé òåìàòèêè 

 

Ïëàí ïðîåêòà
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Îêîí÷àíèå

1 2 3 4 

 áåñåäû «Ìîÿ øêî-
ëà» 

ïîäãîòîâêà ê èãðå, 

ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ò.ä.) 

 

Ñðåäà Èíòåãðèðîâàííîå 

çàíÿòèå (ìóçûêàëü-
íî-õóäîæåñòâåííàÿ 
äåÿòåëüíîñòü è ðè-
ñîâàíèå) «Øêîëü-
íûé äåíü». Îôîðì-

ëåíèå âûñòàâêè äåò-
ñêèõ ðèñóíêîâ 

Ýòèêåò çà ñòîëîì  Ñþæåòíî-ðîëåâûå 

èãðû: «Øêîëà», 
«Äåòñêèé ñàä» 

×åòâåðã Èãðà-ñîðåâíîâàíèå 
«Ñêîðî â øêîëó!» 

«Îäèí çà âñåõ, âñå çà 

îäíîãî» (àêöåíò íà 
ó÷àñòèå äåòåé â ðåæèì-
íûõ ìîìåíòàõ, ðàçâèòèå 
êà÷åñòâ: âçàèìîïî-
ìîùü, âçàèìîâûðó÷êà, 
òåðïèìîñòü) 

Ñâîáîäíîå ðèñîâà-

íèå ïî èòîãàì ìå-
ðîïðèÿòèÿ 
«Øêîëà ìîåé ìå÷-
òû» 

Ïÿòíèöà Äîñóã «×òî ó 
øêîëüíèêà â ïîðò-
ôåëå?». 

Èíäèâèäóàëüíûå 
áåñåäû «Ìîÿ øêî-
ëà» 

«Ìû áóäóùèå øêîëü-
íèêè» (ôîðìèðîâàíèå 
óñòàíîâêè íà îòâåòñò-

âåííîå âûïîëíåíèå 
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ 
øêîëüíèêîâ, îñâîåí-
íûõ â òå÷åíèå íåäåëè) 

Äèäàêòè÷åñêèå 
íàñòîëüíî-ïå÷àò-
íûå èãðû øêîëü-
íîé òåìàòèêè 

Организация игровой деятельности
дошкольников в условиях
реализации ФГТ
АРАКЕЛОВА Т.Л.,
канд. пед. наук, доцент, зам. директора по УМР Института
психолого-педагогического образования ФГБОУ ВПО «Нижнета-
гильская государственная социально-педагогическая академия»,
г. Нижний Тагил

Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðåòåð-
ïåâàåò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ
â ñâÿçè ñ ïðèíÿòûìè â 2010 ã.

ÔÃÒ. Îäíî èç èçìåíåíèé êàñàåò-
ñÿ ðàñøèðåíèÿ ñïåêòðà äåòñêèõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Òàê, íàïðè-
ìåð, ñ ñåðåäèíû ÕÕ â. îñíîâíû-
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ìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ÷èòà-
ëèñü ó÷åíèå, èãðà è òðóä. Îäíà-
êî æèçíü ðåáåíêà íå ìîæåò áûòü
îãðàíè÷åíà òîëüêî ýòèìè çàíÿ-
òèÿìè, ïîýòîìó ñåãîäíÿ â êà÷å-
ñòâå äåòñêèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
îïðåäåëÿþò èãðó, òðóä, îáùåíèå,
÷òåíèå (âîñïðèÿòèå) õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû, ïðîäóê-
òèâíóþ, ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäî-
âàòåëüñêóþ, ìóçûêàëüíî-õóäî-
æåñòâåííóþ è äâèãàòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü. Òàêèì îáðàçîì,
èãðå, êàê è ïðåæäå, îòâîäèòñÿ
îñîáàÿ ðîëü.

Èãðà ñîçäàåò çîíó áëèæàéøå-
ãî ðàçâèòèÿ è ñàìà âûñòóïàåò
èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ. Åùå
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïîä÷åðêèâàë, ÷òî

«÷åðåç èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü è
äâèæåòñÿ ðåáåíîê. Â ýòîì ñìûñëå
îíà ìîæåò áûòü íàçâàíà âåäóùåé,
òàê êàê îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå» [1].

Íî âåäóùåé âûñòóïàåò íå èãðà
âîîáùå, à îñîáàÿ åå ðàçíîâèä-
íîñòü � ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà.
Åå öåííîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îíà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà
ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ îòäåëüíûõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé (ìûøëå-
íèÿ, ïàìÿòè, ðå÷è, âîîáðàæåíèÿ,
âíèìàíèÿ), íåêîòîðûõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè (êîíñòðóêòèâíîé,
èçîáðàçèòåëüíîé, ïîçíàâàòåëü-
íîé, îáùåíèÿ). Ïðè ýòîì äåòñêàÿ
èãðà, ïî âûðàæåíèþ Ã.Ã. Êðàâ-
öîâà, «...�ýòî íå îòðàæåíèå âçðîñ-
ëîãî ìèðà, à âõîæäåíèå â ìèð ÷å-
ëîâåêà». Íå ñëó÷àéíî îáðàçîâà-
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òåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëèçà-
öèÿ» â ÔÃÒ ïîñòðîåíà èìåííî
íà èãðå.

Ñôåðà ñîöèàëüíîé æèçíè �
îñíîâíîå ñîäåðæàíèå äåòñêèõ
èãð, ðàçãîâîðîâ, èíòåðåñîâ.
À.Í. Ëåîíòüåâ, èçó÷àÿ îñîáûé
ñòàòóñ è ìåñòî èãðû â æèçíè
ðåáåíêà, îòìå÷àë, ÷òî èìåííî â
èãðå ó íåãî âîçíèêàþò íîâûå îò-
íîøåíèÿ ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé,
íîâûé òèï çíàíèé è ñïîñîáû èõ
ïîëó÷åíèÿ; ñ èãðîé ñâÿçàíû
ãëàâíåéøèå èçìåíåíèÿ â ïñèõè-
êå ðåáåíêà, îíà ñïîñîáñòâóåò
ïðîÿâëåíèþ âàæíåéøèõ íîâî-
îáðàçîâàíèé [3]. Ä.Á. Ýëüêîíèí,
ðàñêðûâàÿ ñóùíîñòü èãðû è åå
îñîáåííîñòè, óêàçûâàë, ÷òî
èìåííî â íåé ðåáåíîê ïðîõîäèò
ñâîåîáðàçíóþ ïðàêòèêó îáùå-
ñòâåííîé æèçíè [7]. Ðàçíîîáðàç-
íûå ïî ñîäåðæàíèþ èãðû ââîäÿò
ðåáåíêà â êðóã ðåàëüíûõ æèç-
íåííûõ ÿâëåíèé, îáåñïå÷èâàþò
íåïðåäíàìåðåííîå îñâîåíèå
ñîöèàëüíîãî îïûòà âçðîñëûõ.
Ñîöèîêóëüòóðíîå íàçíà÷åíèå
èãðû çàêëþ÷àåòñÿ â óñâîåíèè
ðåáåíêîì áîãàòñòâà êóëüòóðû,
ïîòåíöèé âîñïèòàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ åãî êàê ëè÷íîñòè, ïîçâîëÿþ-
ùåé åìó ôóíêöèîíèðîâàòü â
êà÷åñòâå ïîëíîïðàâíîãî ÷ëåíà
äåòñêîãî èëè âçðîñëîãî êîëëåê-
òèâà [6].

Âìåñòå ñ òåì ñóùåñòâóåò îïðå-
äåëåííûé ðàçðûâ ìåæäó òåîðå-
òè÷åñêèìè èçûñêàíèÿìè è
ïðàêòèêîé îðãàíèçàöèè èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé. Â ñîâðåìåí-
íûõ ÄÎÓ ïðàâî ðåáåíêà íà èãðó
äåêëàðàòèâíî ïðèçíàåòñÿ, íî íå

îáåñïå÷èâàåòñÿ â ïîëíîé ìåðå.
Â äåòñêîì ñàäó íàáëþäàåòñÿ
«âûòåñíåíèå» èãðû ó÷åáíûìè
çàíÿòèÿìè, êðóæêîâîé ðàáîòîé.
Äåÿòåëüíîñòü äåòåé â òå÷åíèå
äíÿ æåñòêî ðåãëàìåíòèðóåòñÿ, à
çíà÷èò, âðåìåíè è ñâîáîäíîãî
ïðîñòðàíñòâà äëÿ èãðû ïðàêòè-
÷åñêè íå îñòàåòñÿ. Êðîìå òîãî,
îðãàíèçàöèÿ äåòñêèõ èãð çà÷àñ-
òóþ íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòîê èç-
ëèøíåãî äèäàêòèçìà è îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïî àíàëîãèè ñ ïðîâå-
äåíèåì ó÷åáíûõ çàíÿòèé â
ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàííîé
ïðåäìåòíî-èãðîâîé ñðåäå.

Èãðà ïî ñâîåé ïðèðîäå � ñâî-
áîäíàÿ äåÿòåëüíîñòü, à åå ðàçâè-
âàþùèé ýôôåêò ñòàíîâèòñÿ
ìàêñèìàëüíûì, êîãäà îíà ÿâëÿ-
åòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
ïåðåä ïåäàãîãàìè ñ îñîáîé îñò-
ðîòîé âñòàþò âîïðîñû: êàê ñî-
çäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ èã-
ðîâîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíè-
êîâ? Êàê ïîääåðæàòü èãðó, à íå
óïðàâëÿòü äåéñòâèÿìè äåòåé?

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â äî-
øêîëüíîé ïåäàãîãèêå óñëîâíî
ìîæíî âûäåëèòü äâà ïîäõîäà ê
îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïåðâûé èç íèõ, äîñòàòî÷íî
ðàñïðîñòðàíåííûé è òðàäèöè-
îííûé äëÿ îòå÷åñòâåííûõ ÄÎÓ,
îïèðàåòñÿ íà èññëåäîâàíèÿ
Ä.Á. Ýëüêîíèíà, â ÷àñòíîñòè íà
åãî òåçèñ î ñîöèàëüíîé ïðèðîäå
èãðû. Ðàçâèâàÿ èäåþ Ë.C. Âûãîò-
ñêîãî, îí ðàññìàòðèâàë èãðó ðå-
áåíêà êàê ñðåäñòâî ðåàëèçàöèè
åãî àôôåêòèâíîãî æåëàíèÿ
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âêëþ÷èòüñÿ â æèçíü âçðîñëûõ.
Îäíà èç ôóíêöèé èãðû òàêèì
îáðàçîì ñâîäèëàñü ê ïîäãîòîâ-
êå ðåáåíêà äëÿ âêëþ÷åíèÿ åãî â
ìèð âçðîñëûõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü
â åãî ñîöèàëüíî-ïðîèçâîäñòâåí-
íóþ ñôåðó.

Òåîðåòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ
Ä.Á. Ýëüêîíèíà ëåãëè â îñíîâó
êîíöåïöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ðó-
êîâîäñòâà èãðîé, â ñîîòâåòñòâèè
ñ êîòîðîé ôîðìèðîâàíèå äåò-
ñêîé èãðû ñîñðåäîòî÷åíî íà
îáîãàùåíèè åå ñîäåðæàíèÿ, ñî-
çäàíèè èíòåðåñà ê íîâûì ñþæå-
òàì. Äàííàÿ êîíöåïöèÿ, ðàçðàáî-
òàííàÿ êîëëåêòèâîì àâòîðîâ ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ñ.Ë. Íîâîñåëîâîé
è ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå «Ìåòîä
êîìïëåêñíîãî ðóêîâîäñòâà èã-
ðîé», âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå âçà-
èìîñâÿçàííûå ïåäàãîãè÷åñêèå
óñëîâèÿ [2]:
� ïëàíîìåðíîå îáîãàùåíèå

îïûòà ðåáåíêà, íà îñíîâàíèè
êîòîðîãî ó íåãî âîçíèêàåò çà-
ìûñåë èãðû è ïîñòîÿííî îáî-
ãàùàåòñÿ åå ñîäåðæàíèå;

� èñïîëüçîâàíèå îáó÷àþùèõ
èãð, ïîçâîëÿþùèõ ïåðåâåñòè
ðåàëüíûé îïûò â èãðîâîé, óñ-
ëîâíûé ïëàí;

� ñâîåâðåìåííîå èçìåíåíèå
ïðåäìåòíî-èãðîâîé ñðåäû,
ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò ââåäåíèÿ
èãðóøåê-çàìåñòèòåëåé;

� àêòèâèçèðóþùåå îáùåíèå
ïåäàãîãà ñ äåòüìè â ïðîöåññå
ñàìîé èãðû, ãäå âçðîñëûé
ïðåäëàãàåò äåòÿì íîâîå è áî-
ëåå ñëîæíîå ñîäåðæàíèå.
Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííîå

ðóêîâîäñòâî ôîêóñèðóåò âíèìà-

íèå ïåäàãîãîâ íà äèäàêòè÷åñêîì
ñîäåðæàíèè äåòñêîé èãðû, à íå
íà åå ñïåöèôè÷åñêèõ ôóíêöèÿõ,
îñíîâíàÿ èç êîòîðûõ � ðàçâèòèå
òâîð÷åñòâà è âîîáðàæåíèÿ äå-
òåé.

Èíîé ïîäõîä áûë ïðåäëîæåí
â ðàáîòàõ Í.À. Êîðîòêîâîé è
Í.ß. Ìèõàéëåíêî [4]. Àâòîðû
äàííîé êîíöåïöèè âëèÿíèå
âçðîñëîãî íà èãðó ðàññìàòðèâà-
þò íå ñ òðàäèöèîííîé äëÿ îòå-
÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè òî÷êè
çðåíèÿ � äîñòàòî÷íî äàòü äå-
òÿì ñîäåðæàíèå èãðû è îíè
áóäóò èãðàòü, à ïðåäëàãàþò ìå-
òîäèêè ïåðåäà÷è ñïîñîáîâ èã-
ðîâîé äåÿòåëüíîñòè, äåëàþùèõ
äëÿ ðåáåíêà âîçìîæíûì ðåàëè-
çàöèþ ëþáûõ ïðèâëåêàþùèõ
åãî ñîäåðæàíèé. Í.ß. Ìèõàé-
ëåíêî è Í.À. Êîðîòêîâà ðàçâè-
âàþò ìûñëü î òîì, ÷òî ñàìè
äåòè ñòàíîâÿòñÿ åñòåñòâåííûìè
íîñèòåëÿìè èãðîâîé êóëüòóðû,
ò.å. îâëàäåâàþò èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ.

Ââèäó òîãî ÷òî ýòîò ïðîöåññ
ïðîõîäèò ñòèõèéíî, áåç ñîçíà-
òåëüíî ïîñòàâëåííûõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ öåëåé, îí ïðîèçâîäèò
âïå÷àòëåíèå ñïîíòàííîãî. Îäíà-
êî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ
ìåæïîêîëåííàÿ ïðååìñòâåí-
íîñòü ïåðåäà÷è èãðîâûõ íàâû-
êîâ íàðóøåíà âñëåäñòâèå ðÿäà
ïðè÷èí ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîãî õàðàêòåðà. Ïîýòîìó íåîáõî-
äèìî, ïî âåðíîìó óòâåðæäåíèþ
àâòîðîâ, èãðîâîå âçàèìîäåéñòâèå
ïåäàãîãà è äåòåé, ãäå âçðîñëûé
áóäåò ó÷àñòâîâàòü íà ïðàâàõ
ïàðòíåðà, çàìåíÿÿ íåäîñòàþùèõ
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ñòàðøèõ òîâàðèùåé, è âûñòóïàòü
â êà÷åñòâå íîñèòåëÿ ñïîñîáîâ
èãðû, íóæíûõ äëÿ äàëüíåéøåãî
åå ðàçâèòèÿ êàê êóëüòóðíîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Âçðîñëûé, èãðàÿ âìåñòå ñ äåòü-
ìè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äî-
øêîëüíîãî ïåðèîäà, äîëæåí íà
êàæäîì èç åãî ýòàïîâ ðàçâåðòû-
âàòü ïðîöåññ òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ðåáåíîê «îòêðûâàë» è óñâàè-
âàë ñïåöèôè÷åñêèå, ïîñòåïåííî
óñëîæíÿþùèåñÿ ñïîñîáû ïîñòðî-
åíèÿ òîãî èëè èíîãî âèäà èãðû:
� ïðåäìåòíî-èãðîâûå äåéñòâèÿ,

ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ äåòè
èìèòèðóþò ðåàëüíîå ïðåäìåò-
íîå äåéñòâèå, èñïîëüçóÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèå ïðåäìåòû, èã-
ðóøêè (ðàííèé âîçðàñò);

� ðîëåâîå ïîâåäåíèå, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðîãî ðåáåíîê èìè-
òèðóåò õàðàêòåðíûå äëÿ ïåð-
ñîíàæà äåéñòâèÿ, èñïîëüçóÿ
ðå÷ü, ïðåäìåòû (ìëàäøèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò);

� ñþæåòîñëîæåíèå, ñ ïîìîùüþ
êîòîðîãî ðåáåíîê âûñòðàèâàåò
îòäåëüíûå ýëåìåíòû ñþæåòà â
öåëîñòíîå ñîáûòèå (ñòàðøèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò).
Äàííàÿ êîíöåïöèÿ ïîýòàïíîãî

ôîðìèðîâàíèÿ èãðû êàê ñïåöè-
ôè÷åñêîé êóëüòóðíîé äåÿòåëü-
íîñòè ðåáåíêà íà ñåãîäíÿ ïðè-
îðèòåòíà â ñâåòå îñíîâíûõ èäåé
ÔÃÒ. Â ÷àñòíîñòè ðàçäåë, ðàññìàò-
ðèâàþùèé ðàçâèòèå èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà â ïðèìåð-
íîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììå «Óñïåõ» [5], ïîëíîñòüþ
îñíîâàí íà ìåòîäè÷åñêèõ ïðè-

åìàõ, ïðåäëîæåííûõ Í.ß. Ìèõàé-
ëåíêî è Í.À. Êîðîòêîâîé.

Òàêèì îáðàçîì, èãðà êàê îñ-
íîâíàÿ ôîðìà ðàáîòû ñ äåòüìè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è èãðà
êàê âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü äîë-
æíû áûòü ÷åòêî ðàçâåäåíû â
ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå äåò-
ñêîãî ñàäà. Âåäóùàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äîëæíà ðàçâèâàòüñÿ â
ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ äëÿ ýòî-
ãî óñëîâèÿõ, ïðåäïîëàãàþùèõ
ïåðåõîä îò ñòðàòåãèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà èãðîé ê
ñòðàòåãèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ.
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ðîëü â æèçíè è ðàçâèòèè äåòåé //
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Â ïðîöåññå âîñïèòàòåëüíî-
îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû â ÄÎÓ
ðåàëèçàöèÿ ïîòðåáíîñòåé â äâè-
æåíèè ó ðåáåíêà ïðîèñõîäèò ïðè
ïîìîùè ïîäâèæíûõ èãð, îáåñïå-
÷èâàþùèõ äâèãàòåëüíîå ðàçâè-
òèå, ðàäîñòü, ýìîöèîíàëüíûé
ïîäúåì. Íèçêèé óðîâåíü äâèãà-
òåëüíûõ óìåíèé, îäíîîáðàçèå
äâèæåíèé ïðèâîäÿò ê îáåäíåíèþ
ñîäåðæàíèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè ðåáåíêà è íàðÿäó ñ äðóãèìè
ïðè÷èíàìè îãðàíè÷èâàþò åãî
âîçìîæíîñòè ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â
èãðå ñî ñâåðñòíèêàìè. Èãðîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü � åñòåñòâåííûé
ñïóòíèê æèçíè ðåáåíêà, åãî ïî-
òðåáíîñòü â àêòèâíûõ äâèæåíèÿõ,
æèçíåðàäîñòíûõ æåñòàõ, çâóêàõ,
ìèìèêå. Äîêàçàíî, ÷òî ïîçèòèâ-
íî-ýìîöèîíàëüíûå ôèçè÷åñêèå
íàãðóçêè, îêàçûâàÿ îñîáîå ñòè-
ìóëèðóþùåå äåéñòâèå íà îðãà-
íèçì, ìîãóò îáåñïå÷èòü âîññòà-
íîâëåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ.
Èãðà öåëîñòíî âîçäåéñòâóåò íà
îðãàíèçì ðåáåíêà, àêòèâèçèðóåò
âçàèìîñâÿçàííûå ôóíêöèè îð-
ãàíîâ è ñèñòåì, ÷òî ïîâûøàåò
ôóíêöèîíàëüíûé óðîâåíü âñåé
ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Áëà-
ãîäàðÿ ýòèì ñâîéñòâàì ïîäâèæ-
íûå èãðû äîñòóïíû è çäîðîâûì
äåòÿì, è äåòÿì ñ îòêëîíåíèÿìè â
ðàçâèòèè.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëå-
äîâàíèå ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ

ýôôåêòèâíîñòè âëèÿíèÿ ïîä-
âèæíûõ èãð íà ïîâûøåíèå
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è óê-
ðåïëåíèå çäîðîâüÿ âîñïèòàí-
íèêîâ. Ïðè îïðåäåëåíèè óðîâ-
íÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è
ñîñòàâëÿþùèõ åå ïàðàìåòðîâ
ìû îïèðàëèñü íà èññëåäîâàíèÿ
Ì.Â. Ìàùåíêî, Ì.À. Ðóíîâîé è
Â.À Øèøêèíîé [2; 3]. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ åñòåñòâåííîãî äíåâíîãî
îáúåìà äâèãàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè (ÄÀ) èñïîëüçîâàëàñü ìåòî-
äèêà øàãîìåòðèè, òàê êàê äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ íîðìàëüíîãî
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íåîáõî-
äèìî ñëåäèòü çà ðåáåíêîì â
òå÷åíèå äíÿ.

Â òå÷åíèå íåäåëè ïðîâîäè-
ëîñü íàáëþäåíèå çà äåòüìè â
óñëîâèÿõ ðàçíîîáðàçíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ìàêñèìàëüíîå çíà÷å-
íèå äíåâíîãî îáúåìà â íàøåì
ñëó÷àå ïðèõîäèòñÿ íà ñðåäó è
÷åòâåðã. Ñðåäíèé îáúåì äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíè-
êîâ äîëæåí ñîñòàâëÿòü 15,5�
17,5 òûñ. øàãîâ. Äåòè ñ âûñîêîé
ïîäâèæíîñòüþ ïîêàçàëè ÄÀ
12,3�14,5, ñî ñðåäíåé � 10,2�
14,2, ñ íèçêîé � 9,9�12,5 òûñ.
øàãîâ â äåíü. Êîëåáàíèÿ â èí-
òåíñèâíîñòè äâèæåíèé (êîëè÷å-
ñòâî äâèæåíèé â 1 ìèí) ñîñòàâ-
ëÿëè îò 46�48 äî 52�57 äâ./ìèí,
÷òî îäíîçíà÷íî íèæå îðèåíòè-
ðîâî÷íûõ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò

Движение — основа здоровья
МАЛОЗЕМОВА И.И.,
канд. пед. наук, доцент Института педагогики
и психологии детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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55�65 äâ./ìèí. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
äåòåé âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â
äåòñêîì ñàäó ñîñòàâèëà 260 ìèí,
÷òî òîæå íèæå ðåêîìåíäóåìîé.
Òàêèì îáðàçîì, äåòè 6�7 ëåò íå
âûïîëíÿþò äíåâíóþ íîðìó ÄÀ
ïî âñåì îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì
(îáúåì, ïðîäîëæèòåëüíîñòü, èí-
òåíñèâíîñòü).

Äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ äåòåé íà
ïîäãðóïïû ïî óðîâíþ ïîäâèæ-
íîñòè èñïîëüçîâàëèñü òàêèå
ïîêàçàòåëè:
� ïðåîáëàäàþùèå äâèæåíèÿ,

äâèãàòåëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ;
� õàîòè÷íîñòü äâèæåíèé, èõ

òåìï;
� ñäåðæàííîñòü, àãðåññèâíîñòü;
� ñòðåìëåíèå ê äîïîëíèòåëü-

íûì äâèæåíèÿì â õîäå çàíÿ-
òèé;

� óìåíèå îñâàèâàòü ïðîñòðàí-
ñòâî;

� áûñòðî çàñûïàòü, áûñòðàÿ
óòîìëÿåìîñòü è âîññòàíîâëå-
íèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè;

� îáùàòüñÿ ñî âñåìè äåòüìè,
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå â
òå÷åíèå äíÿ.
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâî-

äèâøåãîñÿ ñ äåòüìè ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû, îïðå-
äåëèëîñü, ÷òî â íåé áûëî
3 äîøêîëüíèêà ñ âûñîêîé ïîä-
âèæíîñòüþ, 8 � ñî ñðåäíåé è
3 � ñ ìàëîé.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîêàçàòåëè
ÄÀ äåòåé â òå÷åíèå äíÿ â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, óñ-
òàíîâèëè, ÷òî ñàìûé âûñîêèé
îáúåì ïðèõîäèòñÿ íà óòðåííþþ
ãèìíàñòèêó, ãèìíàñòèêó ïîñëå

ñíà, îðãàíèçîâàííóþ äâèãàòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü íà óòðåííåé è
âå÷åðíåé ïðîãóëêàõ è çàíÿòèÿõ
ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. Î÷åíü
ìàëà èíòåíñèâíîñòü ÄÀ â ïåðå-
ðûâå ìåæäó çàíÿòèÿìè, íà óòðåí-
íåì ïðèåìå è ôèçêóëüòìèíóòêàõ.
Äèàãíîñòèêà ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè ïîçâîëèëà âûÿâèòü
óðîâåíü ðàçâèòèÿ äâèæåíèé è
ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ. Âûñîêèé
óðîâåíü ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè îïðåäåëåí ó òðîèõ
äîøêîëüíèêîâ, 11 äåòåé íàõîäÿò-
ñÿ íà ñðåäíåì óðîâíå.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ÄÎÓ
ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäÿòñÿ âñå
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-
íûå è ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, ìû âûäåëèëè ïðè-
÷èíû, îáóñëîâèâøèå íèçêèå ðå-
çóëüòàòû:
� íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ñî

ñòîðîíû âîñïèòàòåëåé óâåëè-
÷åíèþ ÄÀ äåòåé;

� íåäîñòàòî÷íîñòü ïðîñòðàí-
ñòâà ðàçâèâàþùåé ñðåäû â
ãðóïïå;

� ìàëî óäåëÿåòñÿ âíèìàíèÿ
îðãàíèçàöèè èãð è èãðîâûõ
óïðàæíåíèé â òå÷åíèå äíÿ;

� íåêîìïåòåíòíîñòü ðîäèòåëåé
â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ çäîðî-
âîãî, àêòèâíîãî ðåáåíêà.
Òàêèì îáðàçîì, áûëî ðåøåíî

âûÿâèòü âíóòðåííèå ðåçåðâû
ïîâûøåíèÿ ÄÀ äåòåé 6�7 ëåò,
îïòèìèçèðîâàòü äâèãàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü â óñëîâèÿõ ÄÎÓ.

Âî âðåìÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ñî
ñòàðøèìè äîøêîëüíèêàìè âàæ-
íî óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñ-
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òè â äâèæåíèè è îùóùåíèå
«ìûøå÷íîé ðàäîñòè», ïîýòîìó
îñîáîå âíèìàíèå îáðàùàëîñü
íà ðàçâèòèå èíòåðåñà äåòåé ê
èãðîâûì óïðàæíåíèÿì è ïîä-
âèæíûì èãðàì. Äëÿ îðãàíèçà-
öèè ÄÀ â òå÷åíèå âñåãî äíÿ áûë
ïðîâåäåí îòáîð ïîäâèæíûõ èãð,
ñîñòàâëåí ïðèìåðíûé ïåðå÷åíü
èãðîâûõ óïðàæíåíèé, ïîäîáðà-
íû èãðû-àòòðàêöèîíû. ×òîáû
çàíÿòü ðåáåíêà è ïîâûñèòü åãî
èíòåðåñ ê äâèæåíèÿì, ñ ïîìî-
ùüþ ðîäèòåëåé áûëè èçãîòîâ-
ëåíû ïîñîáèÿ äëÿ ïðûæêîâ,
áåãà, ìåòàíèÿ (íåñòàíäàðòíîå
îáîðóäîâàíèå). Äî çàíÿòèé è
ìåæäó çàíÿòèÿìè ñòàëà îáÿçà-
òåëüíîé äèíàìè÷åñêàÿ ïàóçà,
òàê êàê äåòè óñòàâàëè îò ñòàòè-
÷åñêèõ ïîç, è èì ïðåäëàãàëèñü
èãðû ñðåäíåé è áîëüøîé ïîä-
âèæíîñòè. Ïîìèìî òðàäèöèîí-
íî ïðîâîäèìûõ ôîðì ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû
â òå÷åíèå äíÿ, äâà ðàçà â íåäåëþ
ïðîâîäèëñÿ êîìïëåêñ ðàçëè÷-
íûõ èãð è èãðîâûõ óïðàæíåíèé
«Æèâàÿ ïåðåìåíêà»âî âòîðîé
ïîëîâèíå äíÿ, ÷òî ïîçâîëèëî
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èòü ÄÀ äå-
òåé â òå äíè, êîãäà íå áûëî
ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèé.

Äëÿ âîñïèòàòåëåé ãðóïï ðàç-
ðàáîòàëè ðåêîìåíäàöèè ïî èñ-
ïîëüçîâàíèþ ïîäâèæíûõ èãð è
èãðîâûõ óïðàæíåíèé íà óòðåí-
íåé è âå÷åðíåé ïðîãóëêàõ. Åñëè
óòðåííèé ïðèåì äåòåé ïðîõîäèë
íà óëèöå è ïðèñóòñòâîâàëî äî
çàðÿäêè áîëåå òðåòè äåòåé ãðóï-
ïû, ïðîâîäèëèñü èãðû ìàëîé è
ñðåäíåé ïîäâèæíîñòè. Â òå äíè,

êîãäà íå áûëî ôèçêóëüòóðíûõ
çàíÿòèé, â âå÷åðíåå âðåìÿ ïðî-
âîäèëèñü ïîäâèæíûå èãðû ñ áå-
ãîì, ìåòàíèåì, ïðûæêàìè, èãðû-
ýñòàôåòû, ðàçó÷èâàëèñü íîâûå
ïîäâèæíûå èãðû.

Äëÿ îðãàíèçàöèè îçäîðîâè-
òåëüíî-èãðîâîé ñðåäû èñïîëüçî-
âàëñÿ êàæäûé óãîëîê ãðóïïû.
Â ãðóïïå ïåðåñòàâèëè ìåáåëü,
ïðîäóìàëè ðàñïîëîæåíèå èãðî-
âûõ è ðàçâèâàþùèõ çîí. Â ñïàëü-
íå ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëåé óñòà-
íîâèëè êîìïëåêñ «Êðåïûø», íà
êîòîðîì ïðîâîäèëèñü ñîðåâíî-
âàíèÿ â èãðîâîé ôîðìå: «Êòî
äîñòàíåò äî êîëîêîëü÷èêà?» èëè
«Êòî âûøå çàáåðåòñÿ?» (ëàçàíüå
ïî êàíàòó), «Êòî äîëüøå äåðæèò
óãîëîê?» (íà ãèìíàñòè÷åñêèõ
êîëüöàõ). Â ðàçäåâàëêå ðàñøèðè-
ëè çîíó ôèçêóëüòóðíîãî óãîëêà,
ïîïîëíèâ åãî òðàäèöèîííûì è
íåòðàäèöèîííûì îáîðóäîâàíè-
åì. Â äâåðíûõ ïðîåìàõ óñòàíî-
âèëè ñúåìíûå òóðíèêè, íà êîòî-
ðûõ îõîòíî ñîðåâíîâàëèñü
ìàëü÷èêè. Ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ
èíòåðåñà ê èãðàì, îñîáåííî ó
ìàëîîáùèòåëüíûõ, ìàëîïîä-
âèæíûõ äåòåé, â ãðóïïå èñïîëü-
çîâàëè ôèçêóëüòóðíîå îáîðóäî-
âàíèå èç ñïîðòèâíîãî çàëà �
íàêëîííóþ, ðåáðèñòóþ äîñêè,
ìÿ÷è-ôèòáîëû, äåòñêèå òðåíàæå-
ðû. Ôèçêóëüòóðíîå îáîðóäîâà-
íèå ðàçìåùàëîñü òàê, ÷òîáû îíî
áûëî áåçîïàñíûì, äîñòóïíûì,
èíòåðåñíûì äëÿ äåòåé. Åñëè ìû
çàìå÷àëè, ÷òî ðåáåíîê âåðíî âû-
ïîëíÿåò óïðàæíåíèå, ïðèìåíÿë-
ñÿ ïåäàãîãè÷åñêèé ïðèåì �
ìåòîä âçàèìíîãî îáó÷åíèÿ. Åìó
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ïîðó÷àëîñü ïîìî÷ü äðóãîìó
âûïîëíèòü óïðàæíåíèå, â òî âðå-
ìÿ êîãäà âîñïèòàòåëü ìîã óäå-
ëÿòü âðåìÿ äðóãèì äåòÿì.

Äëÿ ïîäíÿòèÿ èíòåðåñà ê èã-
ðàì ïðèìåíÿëèñü ðàçëè÷íûå
ïðèåìû: ñòèõè, îáúÿñíåíèå áåç
ñëîâ (æåñòàìè), «âî ÷òî áóäåì
èãðàòü», çàãàäêè, êàðòî÷êè-ñõå-
ìû. Â èãðàõ äåòè íå âñåãäà èñ-
ïîëüçîâàëè âñþ îïðåäåëåííóþ
äëÿ èãðû ïëîùàäü, ïûòàëèñü ñî-
êðàòèòü ðàññòîÿíèå ïðè ïåðå-
äâèæåíèè. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ìîæíî
ðàçáðîñàòü «êîðì» äëÿ «ïòèö»
ïî âñåé ïëîùàäêå, äîáàâèòü äî-
ïîëíèòåëüíûå ïðåïÿòñòâèÿ,
ïðåâðàòèâ îáðó÷è â «îçåðà», èç
âåðåâîê ñäåëàòü «ðó÷åé», èç ñêà-
ìåéêè «ìîñò». Åñëè «êîòà»
(«ëèñó», «âîëêà») ðàñïîëîæèòü
áëèçêî, áåæàòü íóæíî áóäåò
áûñòðî, à åñëè ðàñïîëîæèòü äà-
ëåêî, äëÿ óáåãàíèÿ áóäåò áîëüøå
âðåìåíè, ÷òî âàæíî äëÿ ìåäëè-
òåëüíûõ äåòåé. Èñïîëüçóÿ ýòîò
íåõèòðûé ïðèåì, ìû ïîáóæäàëè
äåéñòâîâàòü äåòåé ñ ðàçíîé ñêî-
ðîñòüþ. Òàêæå ìîæíî óñëîæ-
íèòü ïðàâèëà èãðû, åñëè îãîâî-
ðèòü, ÷òî óáåãàòü îò âîäÿùåãî
ìîæíî ïàðàìè, ïî òðîå, ñ ïðå-
îäîëåíèåì ïðåïÿòñòâèé, ïðûæ-
êàìè, ïîäñêîêàìè è ïðî÷. Âñå
ýòî çàèíòåðåñîâûâàëî äåòåé, è
îíè ñ óäîâîëüñòâèåì âûïîëíÿ-
ëè äâèæåíèÿ è óïðàæíåíèÿ ñ
ðàçëè÷íûì îáîðóäîâàíèåì. Íà-
ïðèìåð, ïðåäëàãàëèñü óïðàæíå-
íèÿ: «Íå óðîíè ìåøî÷åê» (ìå-
øî÷åê ëåæèò íà ãîëîâå � õîäü-
áà ïðÿìî, áîêîì ïðèñòàâíûì

øàãîì, ñïèíîé âïåðåä), «Âñòàíü
íà êîëåíî» (ñ ìåøî÷êîì íà ãî-
ëîâå âñòàòü íà êîëåíî èëè íà
îáà), «Ïîäáðîñü ìåøî÷åê è ïîé-
ìàé» è äð. Èñïîëüçîâàíèå â
ïîäâèæíîé èãðå äîøêîëüíèêà-
ìè ðàçëè÷íûõ ïðîñòûõ è îäíî-
âðåìåííî ìíîãîôóíêöèîíàëü-
íûõ ïîñîáèé (ìåøî÷êà, îáðó÷à,
ñêàêàëêè, ðåçèíêè, âåðåâêè)
ïîçâîëÿåò íå òîëüêî îïòèìèçè-
ðîâàòü äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü, íî è ñïîñîáñòâóåò ïðîôè-
ëàêòèêå íàðóøåíèé îñàíêè,
ïëîñêîñòîïèÿ è ò.ï. Òàêæå ìû
èñïîëüçîâàëè ñèòóàöèè, òðåáî-
âàâøèå ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ:
ïðûãàåì íå ïðîñòî èç îáðó÷à â
îáðó÷, à «ïî êî÷êàì»; ëåçåì íå
ïðîñòî ïî êàíàòó, à êîãî-òî
«ñïàñàåì»; äîçîðíûé ïîæàðíûé
çàëåçàåò íà âûøêó, ÷òîáû óáå-
äèòüñÿ: âñå â ïîðÿäêå, è ò.ä.
Îäèí ðàç â íåäåëþ ñ äåòüìè ðà-
çó÷èâàëàñü íîâàÿ èãðà, çàòåì îíà
ïîñòåïåííî óñëîæíÿëàñü, äî-
ïîëíÿëàñü íîâûìè äâèæåíè-
ÿìè.

Îáÿçàòåëüíûì è ñèñòåìàòè-
÷åñêèì ñòàëî èãðîâîå ôèçêóëü-
òóðíîå çàíÿòèå, ïðîâîäèìîå èí-
ñòðóêòîðîì ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî
îòâîäèëîñü èãðàì-ñîðåâíîâà-
íèÿì, èãðàì-ýñòàôåòàì. Äëÿ ïî-
îùðåíèÿ äåòåé èçãîòàâëèâàëèñü
ìåäàëè, çíà÷êè è ò.ï. ×òîáû ïðî-
ãóëêà íå óëèöå áûëà íàïîëíåíà
ðàçíîîáðàçíûìè ïîäâèæíûìè
èãðàìè è ñîðåâíîâàíèÿìè, òåð-
ðèòîðèÿ äåòñêîãî ñàäà ðàçìå÷à-
ëàñü ïî çîíàì: ïëîùàäêà äëÿ
èãðû â ôóòáîë, ñïîðòèâíûõ ýñ-
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òàôåò, ìåòàíèÿ, èãðû â «êëàññè-
êè». Òàêîå ñïåöèàëüíî îðãàíè-
çîâàííîå ïðîñòðàíñòâî ïîçâî-
ëèëî äåòÿì ñâîáîäíî âûáèðàòü
èíòåðåñíóþ äëÿ íèõ èãðó. Âîñ-
ïèòàòåëè, ïëàíèðóÿ îðãàíèçà-
öèþ äåòåé íà ïðîãóëêå, èíòåðå-
ñîâàëèñü, â êàêèå èãðû îíè õî-
òåëè áû ïîèãðàòü, è âûíîñèëè
ñîîòâåòñòâóþùèé èíâåíòàðü.
Ïðèçíàíèå æåëàíèé ðåáåíêà �
çàëîã ôîðìèðîâàíèÿ óñòîé÷è-
âîãî õàðàêòåðà, òàê êàê ýòî ïðî-
ÿâëåíèå óâàæåíèÿ ê íåìó, ïðè-
íÿòèÿ åãî òàêèì, êàêîâ îí åñòü.
Ïîñêîëüêó ìàëü÷èêè ïðåäïî÷è-
òàþò çàíèìàòüñÿ èãðàìè ñ ïðî-
ÿâëåíèåì ñèëû, ñêîðîñòè, ëîâêî-
ñòè, èì ïðåäëàãàëèñü ñïîðòèâ-
íûå óïðàæíåíèÿ è èãðû ñ
ýëåìåíòàìè ôóòáîëà, õîêêåÿ,
áàñêåòáîëà, ãîðîäêè, à òàêæå êà-
òàíèå íà âåëîñèïåäå, ñàìîêàòå,
çèìîé � íà ëûæàõ, ñàíêàõ. Âðå-
ìÿ, âûäåëÿåìîå íà ïîäâèæíûå
èãðû íà ïðîãóëêå, îïðåäåëÿëîñü
ñ ó÷åòîì ïðåäûäóùåé äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé: åñëè ïðîãóëêà
áûëà ïîñëå çàíÿòèÿ ïî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå, èãðàëè 20 ìèí,
åñëè æå ïðåäøåñòâóþùèå çàíÿ-
òèÿ òðåáîâàëè óñèä÷èâîñòè, èãðà
äëèëàñü 30�35 ìèí.

Ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëèñü áå-
ñåäû ñ ðîäèòåëÿìè îá îáîðóäî-
âàíèè ôèçêóëüòóðíîãî óãîëêà
äîìà, î ïðîâåäåíèè óòðåííåé
ãèìíàñòèêè, çàêàëèâàþùèõ
ïðîöåäóð, îðãàíèçàöèè äâèãà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîìà â
áóäíè è âûõîäíûå äíè. Îäèí
ðàç â êâàðòàë ïðîâîäèëècü ñî-
âìåñòíûå ñïîðòèâíûå äîñóãè, â

äíè îòêðûòûõ äâåðåé ðîäèòåëè
ïîñåùàëè ôèçêóëüòóðíûå çàíÿ-
òèÿ â ñïîðòèâíîì çàëå è áàñ-
ñåéíå, ïðèñóòñòâîâàëè íà óò-
ðåííåé ãèìíàñòèêå, ïðè ïðîâå-
äåíèè çàêàëèâàþùèõ ïðîöåäóð,
ãèìíàñòèêè ïîñëå äíåâíîãî
ñíà. Óñòðàèâàëèñü âñòðå÷è ñ ìå-
äèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè, ïñè-
õîëîãîì, òðåíåðàìè, ðóêîâîäè-
òåëåì ôèçè÷åñêîãî âîñïèòà-
íèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
äâèãàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äå-
òåé, ïðîâåäåííîãî â êîíöå
ó÷åáíîãî ãîäà, ïîêàçàëè óâåëè-
÷åíèå îáúåìà äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè äî 16 760 äâèæåíèé â
òå÷åíèå äíÿ, ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòüþ äî 4,8 ÷, èíòåíñèâíîñòüþ
äî 58�61 äâ./ìèí. Âûñîêèé
óðîâåíü äâèãàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðè-
îäà èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåí ó
3 âîñïèòàííèêîâ. Ñðåäíèé
óðîâåíü îïðåäåëåí ó 10 äåòåé
(ïðîòèâ 8 â íà÷àëå èññëåäîâà-
íèÿ), íèçêèé � ó îäíîãî ðåáåí-
êà (ïðîòèâ 3 â íà÷àëå èññëåäî-
âàíèÿ). Îäèí èç äîøêîëüíèêîâ
â ãðóïïå � ÷àñòî áîëåþùèé
ðåáåíîê, ðîáêèé, íå óâåðåííûé
â ñåáå, íå ëþáèò àêòèâíûå
èãðû, ÷àñòî îòêàçûâàåòñÿ âû-
ïîëíÿòü çàäàíèÿ, òðåáóþùèå
áîëüøåãî ïðèëîæåíèÿ óñèëèé.
Îïòèìèçàöèÿ äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè ó ãèïåðàêòèâíûõ äå-
òåé ïðîõîäèëà çà ñ÷åò ïðåäëî-
æåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ èãðîâûõ
óïðàæíåíèé è èãð íà ðàçâèòèå
âíèìàòåëüíîñòè, êîîðäèíàöèè,
òðåáóþùèõ òî÷íîñòè äâèæå-
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íèé, ñïîñîáñòâóþùèõ óìåíü-
øåíèþ õàîòè÷íûõ (ëèøíèõ)
äâèæåíèé, ìåøàþùèõ ñîñðåäî-
òî÷èòüñÿ.

Òàêæå îòìå÷åíà ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà â ôèçè÷åñêîì
ðàçâèòèè äîøêîëüíèêîâ: ÷èñ-
ëî äåòåé ñ ãàðìîíè÷íûì ðàçâè-
òèåì óâåëè÷èëîñü ñ 6 äî 12, à
âûñîêèé óðîâåíü ôèçè÷åñêîé
ïîäãîòîâëåííîñòè � îò 3 äî 5.
Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ,
ïðîâåäåííàÿ â íà÷àëå è êîíöå
èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçàëà âîçðà-
ñòàíèå êîëè÷åñòâà çäîðîâûõ
äåòåé â ãðóïïå ñ 2 äî 4, ñîêðà-
ùåíèå ÷èñëà ÷àñòî áîëåþùèõ
äåòåé ñ 5 äî 2. Ïðè ïðîâåäåíèè
êîíòðîëüíûõ óïðàæíåíèé â
êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà îòìå÷åí
íàèáîëüøèé òåìï ïðèðîñòà
òàêèõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, êàê
ëîâêîñòü (îòáèâàíèå ìÿ÷à îò
ïîëà), ãèáêîñòü (íàêëîí âïåðåä,
ñòîÿ íà ãèìíàñòè÷åñêîé ñêà-
ìåéêå), ñèëà (áðîñîê íàáèâíî-
ãî ìÿ÷à), áûñòðîòà (áåã íà
30 ì).

Â õîäå êàæäîäíåâíîãî íà-
áëþäåíèÿ çà äîøêîëüíèêàìè
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ãèïåðàêòèâ-
íûå äåòè ñòàëè áûñòðåå è êà÷å-
ñòâåííåå âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå
äâèãàòåëüíûå çàäàíèÿ, îíè íà-
ó÷èëèñü óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâå-
äåíèåì â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòà-
íîâëåííûìè ïðàâèëàìè èãð.
Ó ìàëîïîäâèæíûõ äåòåé ïðîáó-
äèëñÿ èíòåðåñ ê èãðàì è èãðî-
âûì óïðàæíåíèÿì, âîçíèêëî
ñòîéêîå æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â

êîëëåêòèâíûõ èãðàõ è ñîðåâíî-
âàíèÿõ, ðàçâèëàñü ïîòðåáíîñòü
â äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè è
óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè äâèãà-
òåëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè.
Òàêæå îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå
èíòåðåñà ðîäèòåëåé ê ïðîáëå-
ìàì ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé, ñòðåìëåíèå íåêîòîðûõ èç
íèõ àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â
îðãàíèçàöèè ðàçíîîáðàçíûõ
çàíÿòèé êàê äîìà, òàê è â äåò-
ñêîì ñàäó.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàí-
íàÿ ñèñòåìà ïîâûøåíèÿ äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè ñ ïîìîùüþ
ïðèìåíåíèÿ ïîäâèæíûõ èãð è
èãðîâûõ óïðàæíåíèé â ðåæèìå
äíÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
îêàçûâàþò áëàãîïðèÿòíîå âëè-
ÿíèå íà îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ è ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå. Èãðà
â ñîåäèíåíèè ñ äâèæåíèÿìè
ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìûì óñëî-
âèåì çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ è
ñðåäñòâîì ðàçíîñòîðîííåãî ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêà, ïðèâèòèÿ
ëþáâè ê ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è
ïîòðåáíîñòè â çäîðîâîì îáðàçå
æèçíè.
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òèâíîñòü ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó. Ì.,
2002.
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Êàêàÿ ôèçêóëüòóðà íóæíà äîøêîëü-
íèêó. Ì., 2002.
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Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ó äåòåé
íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåíû ïîòðåá-
íîñòè â ôàíòàçèðîâàíèè è äâèæå-
íèè. Ïîòðåáíîñòü â ôàíòàçèè
óäîâëåòâîðÿåòñÿ â ñþæåòíî-ðîëå-
âûõ èãðàõ, à ïîòðåáíîñòü â äâèæå-
íèè íàèëó÷øèì îáðàçîì ðåàëèçó-
åòñÿ â ïîäâèæíûõ, ãäå ðåáåíîê
äîëæåí õîäèòü, áåãàòü, ïðûãàòü, ïå-
ðåëåçàòü, áðîñàòü è ëîâèòü, óáåãàòü,
ïðÿòàòüñÿ èëè èñêàòü. Áîëüøèí-
ñòâî äâèæåíèé ñîïðîâîæäàåòñÿ
õèìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, àêòè-
âèçèðóþùèìè äûõàíèå, êðîâîîá-
ðàùåíèå è îáìåí âåùåñòâ â îðãà-
íèçìå, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ìûøö,
êîñòåé, ñîåäèíèòåëüíûõ òêàíåé,
ïîâûøàåò ïîäâèæíîñòü ñóñòàâîâ,
îñîáåííî ïîçâîíî÷íèêà. Êðîìå
àêòèâàöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ äâèæå-
íèÿ, äëÿ ïîäâèæíîé èãðû õàðàê-
òåðíû îñîáûå ÿâëåíèÿ, ñâîé-
ñòâåííûå òîëüêî åé, � ðàñòóùåå
íàïðÿæåíèå, ðàäîñòü, ñèëüíûå ïå-
ðåæèâàíèÿ è íåèçìåííûé àçàðò,
èíòåðåñ ê óñïåõó.

Äåéñòâèÿ â ñþæåòíîé èãðå íå
òðåáóþò ðåàëüíîãî ðåçóëüòàòà,
îáÿçàòåëüíîãî ïðîäóêòà è æåñò-

êîé ðåãëàìåíòàöèè. Óñëîâíûé
õàðàêòåð èãðû îáåñïå÷èâàåò
øèðîêóþ ñâîáîäó äåéñòâèé. Ïîä-
âèæíàÿ èãðà ñ ïðàâèëàìè, íàîáî-
ðîò, èìååò ÷åòêî îïðåäåëåííûå
ãðàíèöû è ðåçóëüòàò. Îñíîâíûìè
åå õàðàêòåðèñòèêàìè âûñòóïàþò
ñîñòÿçàòåëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæ-
äó ó÷àñòíèêàìè, íàëè÷èå ðåàëü-
íîãî ðåçóëüòàòà � âûèãðûøà,
îáîçíà÷àþùåãî îêîí÷àíèå äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîâòîðÿåìîñòü íåèç-
ìåííûõ ïî ôîðìå êîíîâ (÷òî
äàåò âîçìîæíîñòü ïðîèãðàâøåìó
îòûãðàòüñÿ â ñëåäóþùåì êîíå).

Ïîäâèæíûå èãðû ñ ïðàâèëàìè,
êàê è çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé,
âûðàáàòûâàþò ó äåòåé ñîñðåäîòî-
÷åííîñòü âíèìàíèÿ ïðè çàïîìè-
íàíèè äâèæåíèé, òî÷íîñòü äâè-
æåíèé è îðèåíòèðîâêè â îêðóæà-
þùåé îáñòàíîâêå, ëîâêîñòü è
ñêîðîñòü, óìåíèå âûïîëíÿòü äâè-
æåíèÿ â îäíîì òåìïå ñ êîëëåêòè-
âîì, âîëåâûå êà÷åñòâà: âûäåðæêó,
ñìåëîñòü, óìåíèå ïðåîäîëåòü
òðóäíîñòè, íå óêëîíÿòüñÿ îò ïðà-
âèë, ïåðåæèâàòü ïîðàæåíèå è
ïîáåäó, âûñëóøèâàòü çàìå÷àíèÿ
è êîððåêòèðîâàòü ñâîè äâèæåíèÿ.
Âñå ýòî äàåò îñíîâàíèå ðåáåíêó

Подвижные игры в ДОУ:
развивающий потенциал
и педагогические условия
организации
ЕМЕЛЬЯНОВА М.Н.,
канд. пед. наук, доцент кафедры педагогики и психологии
детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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ñîïîñòàâëÿòü ñâîè äåéñòâèÿ ñ
äåéñòâèÿìè ñâåðñòíèêîâ, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ,
ñïîñîáñòâóþùèå ñòàíîâëåíèþ
íà÷àëüíûõ ôîðì ñàìîîöåíêè è
ñàìîêîíòðîëÿ, ÷òî èìååò îãðîì-
íîå çíà÷åíèå è äëÿ ó÷åáíîé äå-
ÿòåëüíîñòè (áóäóùåé è íàñòîÿ-
ùåé), è äëÿ ïîëíîöåííîé æèçíè
â êîëëåêòèâå.

Ó÷åò âîçðàñòíûõ
è èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé äåòåé

Ñ äåòüìè ìëàäøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà ïî îêîí÷àíèè
èãðû îöåíèâàåòñÿ, êàê îíà ïðîõî-
äèëà, êàê äåòè âûïîëíÿëè ïðàâè-
ëà, êàê îòíîñèëèñü äðóã ê äðóãó.
Â ñòàðøèõ ãðóïïàõ ïîñòåïåííî
ââîäÿòñÿ ýëåìåíòû ñîðåâíîâàíèÿ,
ñðàâíèâàþòñÿ ñèëû êîìàíä, à
ïîòîì è îòäåëüíûõ èãðîêîâ.

Â ïîäâèæíûõ èãðàõ óñïåø-
íîñòü è àêòèâíîñòü äåòåé çàâèñÿò
íå òîëüêî îò óðîâíÿ ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, íî è îò ñàìîîöåíêè.
Äåòè ñî ñðåäíèì óðîâíåì ôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íî ñ âûñîêîé
ñàìîîöåíêîé ÷óâñòâóþò ñåáÿ
óâåðåííåå, ñìåëåå, íå áîÿòñÿ áðàòü
íà ñåáÿ ðîëü âåäóùåãî è óâåðåíû
â òîì, ÷òî ñâîèìè ñèëàìè ñìîãóò
ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíèåì, àêòèâíåå
ïðîÿâëÿþò ñâîè èíòåðåñû, ñòàâÿò
ïåðåä ñîáîé áîëåå âûñîêèå öåëè,
÷åì òå, êòî ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ
âîçìîæíîñòÿõ çàíèæàåò ñàìî-
îöåíêó. Ïîýòîìó ïðè ïîäáîðå
ó÷àñòíèêîâ ïîäâèæíîé èãðû,
ôîðìèðîâàíèè êîìàíä âîñïèòà-
òåëü äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî ðå-
çóëüòàò èãðû è åå ïåäàãîãè÷åñêîå

âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ñàìî-
îöåíêè äåòåé çàâèñÿò îò ñîñòàâà
ó÷àñòíèêîâ. Ïîäîáíîãî ðîäà âçà-
èìîäåéñòâèå äîëæíî ó÷èòûâàòü
íå òîëüêî óðîâåíü ñàìîîöåíêè è
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íî è ñòå-
ïåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, èíèöè-
àòèâû è èñïîëíèòåëüíîñòè ó÷à-
ñòíèêîâ èãðû. Òàêæå äîëæíû
ó÷èòûâàòüñÿ ãåíäåðíàÿ ïðèíàä-
ëåæíîñòü äåòåé è õàðàêòåð ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Â êàæäîé ãðóïïå äåòñêîãî
ñàäà åñòü, ïî êðàéíåé ìåðå, òðè
òèïà äåòåé, êîòîðûå ïî-ðàçíîìó
ñåáÿ âåäóò âî âðåìÿ ëþáîé äåÿ-
òåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå èãðîâîé,
è ñîîòâåòñòâåííî òðåáóþò ðàç-
íîãî ïîäõîäà.

Äåòè ïåðâîãî òèïà î÷åíü àê-
òèâíû, ïîäâèæíû, ñêëîííû ê
ñèëüíîìó âîçáóæäåíèþ. Îíè
îõîòíî ïðèíèìàþò ëþáóþ íî-
âóþ èãðó è ñ ýíòóçèàçìîì âêëþ-
÷àþòñÿ â íåå. Îáû÷íî îíè áûñ-
òðî ñõâàòûâàþò ñóòü èãðû è
ñòðåìÿòñÿ âçÿòü íà ñåáÿ àêòèâ-
íûå ðîëè. Íî ÷àñòî ýòè âîñïè-
òàííèêè íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ
íà äðóãèõ è çàíÿòû äåìîíñòðà-
öèåé ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñ-
òåé. Äëÿ òàêèõ äåòåé íàèáîëåå
òðóäíûìè îêàçûâàþòñÿ ïðàâèëà,
ñäåðæèâàþùèå èõ ñïîíòàííóþ
àêòèâíîñòü: äîæèäàòüñÿ ñâîåé
î÷åðåäè, íå äâèãàòüñÿ äî îïðåäå-
ëåííîãî ñèãíàëà, óñòóïàòü ãëàâ-
íóþ ðîëü èëè ïðèâëåêàòåëüíûé
ïðåäìåò äðóãèì, âûïîëíÿòü èã-
ðîâûå äåéñòâèÿ òî÷íî, áûñòðî, íî
àêêóðàòíî. Âìåñòå ñ òåì âûïîë-
íåíèå èìåííî ýòèõ ïðàâèë îñî-
áåííî ïîëåçíî äëÿ íèõ.
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Ñ äåòüìè ýòîé ãðóïïû ìîæíî
îðãàíèçîâàòü èãðû, ãäå íåîáõî-
äèìî âûïîëíèòü äîñòàòî÷íî
ñëîæíûå äëÿ äîøêîëüíèêà äåé-
ñòâèÿ («×åðåïàõà-ïóòåøåñòâåí-
íèöà») ëèáî ïðîÿâèòü ìàêñè-
ìóì ëîâêîñòè («Êàïêàíû»), ëèáî
ñîâåðøàòü ïðîñòûå äåéñòâèÿ, íî
ðåçóëüòàò èãðû áóäåò çàâèñåòü íå
îò ñêîðîñòè, à îò òî÷íîñòè è àê-
êóðàòíîñòè äåéñòâèé («Âîäîëåé»,
«Âîäîíîñ», «Ãîðîäêè»). Ïðè ïðî-
âåäåíèè èãð íåîáõîäèìî ïîñòà-
ðàòüñÿ ïîêàçàòü äåòÿì âàæíîñòü
ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë è ñäåëàòü
òàê, ÷òîáû îíè ïîëó÷èëè óäîâ-
ëåòâîðåíèå îò èõ âûïîëíåíèÿ.

×åðåïàõà-ïóòåøåñòâåííèöà
×åðåïàõà � ìåäëèòåëüíîå

æèâîòíîå. Ïîïðîáóéòå äâèãàòüñÿ
áûñòðî, åñëè ó âàñ íà ñïèíå íà-
ñòîÿùèé äîì � ïàíöèðü. È âñå
æå ÷åðåïàõà ïðåîäîëåâàåò áîëü-
øèå ðàññòîÿíèÿ, ïóòåøåñòâóÿ ïî
ïóñòûíå. Äëÿ ýòîé èãðû êàæäîé
êîìàíäå ïîíàäîáèòñÿ òàç (ìå-
òàëëè÷åñêèé èëè ïëàñòìàññî-
âûé). Ïåðâûé ó÷àñòíèê âñòàåò íà
÷åòâåðåíüêè, åìó íà ñïèíó óñòà-
íàâëèâàþò òàç ââåðõ äíîì. Ïîëó-
÷èëàñü ÷åðåïàõà. Òåïåðü îíà äîë-
æíà ïðîéòè ïóòü äî ïîâîðîòà è
îáðàòíî, íå ïîòåðÿâ ïðè ýòîì
ñâîé ïàíöèðü (òàç). Ïîñêîëüêó
òàç íè÷åì íå çàêðåïëåí, ðåáåíîê
ïîíåâîëå äîëæåí äâèãàòüñÿ îñ-
òîðîæíî, à ñëåäîâàòåëüíî, ìåä-
ëåííî, êàê ÷åðåïàõà. Èíà÷å åñòü
ðèñê îñòàòüñÿ áåç ïàíöèðÿ, à äëÿ
÷åðåïàõè ýòî ðàâíîñèëüíî ãèáå-
ëè. Êîãäà èãðîê äîïîëçåò äî
ñòàðòà, ñ íåãî ñíèìàþò ÷åðåïà-

øèé ïàíöèðü è óñòàíàâëèâàþò
åãî íà ñïèíå äðóãîãî ó÷àñòíèêà.

Êàïêàíû
Øåñòü èãðàþùèõ âñòàþò ïàðà-

ìè, âçÿâøèñü çà îáå ðóêè è ïîä-
íÿâ èõ ââåðõ. Ýòî êàïêàíû, îíè
ðàñïîëàãàþòñÿ íà íåçíà÷èòåëü-
íîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà. Âñå
îñòàëüíûå èãðîêè áåðóòñÿ çà
ðóêè, îáðàçóÿ öåïî÷êó. Îíè äîë-
æíû äâèãàòüñÿ ÷åðåç êàïêàíû. Ïî
õëîïêó âåäóùåãî êàïêàíû «çà-
õëîïûâàþòñÿ», ò.å. äåòè, èõ èçîá-
ðàæàþùèå, îïóñêàþò ðóêè. Òå, êòî
ïîïàëñÿ â êàïêàí, îáðàçóþò ïàðû
è òîæå ñòàíîâÿòñÿ êàïêàíàìè.
Â ýòîé èãðå âûÿñíÿåòñÿ ñàìûé
ëîâêèé è áûñòðûé � òîò, êòî ñó-
ìåë äî êîíöà èãðû íå óãîäèòü íè
â îäèí êàïêàí.

Âîäîíîñ
Â äðåâíèå âðåìåíà, êîãäà åùå

íå èçîáðåëè âîäîïðîâîä, ó ëþäåé
áûëà ïðîôåññèÿ � ðàçíîñ÷èê
âîäû, èëè âîäîíîñ. Ýòîò ÷åëîâåê
íàáèðàë ó èñòî÷íèêà âîäó è íåñ
åå â ãîðîä ëþäÿì. Ïðè ýòîì îí
ñòðåìèëñÿ íå ðàñïëåñêàòü íè
êàïëè âîäû. Èãðîêàì ïðåäñòîèò
ñòàòü âîäîíîñàìè è íåñòè òàðåë-
êó, íàïîëíåííóþ äî êðàåâ âîäîé,
ïðè ýòîì íå ðàñïëåñêàòü íè êàï-
ëè. Äåòè âûñòðàèâàþòñÿ íà ëè-
íèè ñòàðòà äðóã çà äðóãîì. Ïåð-
âûé áåðåò â ðóêè òàðåëêó, íàïîë-
íåííóþ âîäîé, è ïî ñèãíàëó
íà÷èíàåò äâèæåíèå âïåðåä. Ðåáå-
íîê äîëæåí äîéòè äî ïîâîðîò-
íîãî ôëàæêà è âåðíóòüñÿ îáðàò-
íî. Çàòåì òàðåëêà ïåðåäàåòñÿ
ñëåäóþùåìó èãðîêó, òàêèì îáðà-
çîì âñå ÷ëåíû êîìàíäû äîëæíû
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ïðîäåëàòü ýòîò ïóòü.
Ó ýòîé èãðû ìîãóò áûòü âàðè-

àíòû: òàðåëêà óäåðæèâàåòñÿ îä-
íîé ðóêîé (òàê íîñÿò îôèöèàí-
òû); òàðåëêà ñòàâèòñÿ íà ãîëîâó
è ïðèäåðæèâàåòñÿ îäíîé ðóêîé
(òàê íîñÿò âîäó íà Âîñòîêå); òà-
ðåëêà óäåðæèâàåòñÿ äâóìÿ ðóêà-
ìè, íî ðåáåíîê ïðè ýòîì äâèæåò-
ñÿ ñïèíîé âïåðåä; âîäà íàëèâà-
åòñÿ â ñòàêàí, êîòîðûé ñòàâèòñÿ
íà ëàäîíü âûòÿíóòîé ðóêè.

Â êîíöå èãðû íå çàáóäüòå ïðî-
âåðèòü, ìíîãî ëè âîäû ðàñïëåñêà-
ëè êîìàíäû. Êòî áîëüøå åå ðàñ-
ïëåñêàë, òîò ïîëó÷àåò øòðàôíûå
î÷êè.

Äåòè âòîðîãî òèïà áîëåå ðîá-
êèå, îïåêàåìûå, îñòîðîæíûå. Îíè
îáû÷íî íå ñðàçó ïîíèìàþò ñóòü
èãðû è íå ñëèøêîì îõîòíî ïå-
ðåêëþ÷àþòñÿ íà íîâóþ äëÿ íèõ
äåÿòåëüíîñòü. Ñíà÷àëà îíè äåð-
æàòñÿ íàïðÿæåííî, áåç èíòåðåñà
íàáëþäàþò çà äåéñòâèÿìè äðó-
ãèõ. Íè â êîåì ñëó÷àå íå íàäî
çàñòàâëÿòü òàêîãî ðåáåíêà áðàòü
íà ñåáÿ àêòèâíóþ ðîëü, ïîêà îí
íå áóäåò ãîòîâ ê ýòîìó. Íàáëþäàÿ
çà èãðîé è ïðèíèìàÿ â íåé ñíà-
÷àëà ïàññèâíîå ó÷àñòèå, îí ïî-
ñòåïåííî çàðàæàåòñÿ îò âçðîñëî-
ãî è ñâåðñòíèêîâ èíòåðåñîì ê
èãðå è ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
íà÷èíàåò ñàì ïðîÿâëÿòü èíèöè-
àòèâó. Êîíå÷íî, ýòî ñòàíîâèòñÿ
âîçìîæíûì ïðè ïîääåðæêå è
îäîáðåíèè (íî íè â êîåì ñëó÷àå
íå ïðèíóæäåíèè!) âîñïèòàòåëÿ.
Äëÿ ýòèõ äåòåé áóäóò ïðèâëåêà-
òåëüíû èãðû ñ ïðîñòûìè äåé-
ñòâèÿìè, ãäå ðåçóëüòàò çàâèñèò îò
ñêîðîñòè è àêêóðàòíîñòè äâèæå-

íèé («Âîäî÷åðïàëêà»), îò ñîñðå-
äîòî÷åííîñòè è ëîâêîñòè («Ãî-
ðîäêè», «Ðûáàê è ðûáêè») ëèáî
îò ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ (ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, òðåáó-
þùèõñÿ â èãðå «Âîäÿíîé»).

Êàæäàÿ èãðà èìååò ñâîþ çàäà-
÷ó è èìåííî åþ âîñïèòàòåëþ
íåîáõîäèìî óâëå÷ü äåòåé. Âìåñ-
òî äåæóðíûõ ñëîâ «à ñåé÷àñ ìû
áóäåì èãðàòü â... �» ìîæíî «íàðè-
ñîâàòü» ïåðåä äåòüìè ÿðêóþ êàð-
òèíó ïðåäñòîÿùåãî äåéñòâèÿ.
Èíîãäà ïîëåçíî ñûãðàòü íà èõ
ñàìîëþáèè, âûðàçèâ ñîìíåíèå â
èõ ñèëå è ëîâêîñòè. Òîãäà â êîíöå
èãðû íàäî íå çàáûòü ïðèçíàòü
îøèáî÷íîñòü ñâîèõ ñîìíåíèé,
ïîõâàëèâ ñìåëîñòü, ëîâêîñòü,
áûñòðîòó è òî÷íîñòü äâèæåíèé
êàæäîãî ðåáåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, äåòñêîå ñàìî-
îùóùåíèå ïðîõîäèò íåñêîëüêî
ýòàïîâ: «ß õî÷ó, íî áîþñü»,
«ß ïîïðîáóþ, âäðóã ïîëó÷èòñÿ»,
«Ó ìåíÿ ïîëó÷èëîñü! ß õî÷ó ïî-
ïðîáîâàòü åùå ðàç», «Ìåíÿ ïîõâà-
ëèëà âîñïèòàòåëü, çíà÷èò ó ìåíÿ
äåéñòâèòåëüíî õîðîøî ïîëó÷è-
ëîñü», «ß õî÷ó ïîèãðàòü â äðóãèå
èãðû, âäðóã ÿ âûèãðàþ», «ß âûèã-
ðàë, ñëåäîâàòåëüíî, ÿ ñïîñîáíûé.
ß ìîãó! Ó ìåíÿ ïîëó÷èòñÿ!».

Âîäÿíîé
Âîäÿùèé ñèäèò â êðóãó ñ

çàêðûòûìè ãëàçàìè. Èãðîêè äâè-
ãàþòñÿ ïî êðóãó ñî ñëîâàìè:

Äåäóøêà Âîäÿíîé,
×òî ñèäèøü ïîä âîäîé?
Âûãëÿíè íà ÷óòî÷êó,
Íà îäíó ìèíóòî÷êó.
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Êðóã îñòàíàâëèâàåòñÿ. Âîäÿ-
íîé âñòàåò è ñ çàêðûòûìè ãëàçà-
ìè ïîäõîäèò ê îäíîìó èç ó÷àñò-
íèêîâ. Åãî çàäà÷à � îïðåäåëèòü,
êòî ïåðåä íèì. Âîäÿíîé ìîæåò
òðîãàòü ñòîÿùåãî ïåðåä íèì èã-
ðîêà, íî ãëàçà îòêðûâàòü íåëüçÿ.
Åñëè Âîäÿíîé îòãàäûâàåò èìÿ
èãðîêà, îíè ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè, è
èãðà ïðîäîëæàåòñÿ.

Ãîðîäêè
Ïðèíöèï èãðû àíàëîãè÷åí

áîóëèíãó. Íà ðàññòîÿíèè 8�10 ì
îò ñòàðòîâîé ëèíèè óñòàíàâëè-
âàþòñÿ âïëîòíóþ êåãëè, êóáèêè,
êîðîáêè èëè ïëàñòèêîâûå áóòû-
ëî÷êè ñ ïåñêîì â êîëè÷åñòâå
5 øò. Êàæäûé ó÷àñòíèê êîìàíäû
ïîëó÷àåò ïðàâî íà îäèí áðîñîê,
ïîñëå êîòîðîãî ìÿ÷ ïåðåõîäèò ê
ñëåäóþùåìó èãðîêó. Çà êàæäûé
ñáèòûé ïðåäìåò èãðîê ïîëó÷àåò
1 î÷êî. Âñå ñáèòûå ìèøåíè óñòà-
íàâëèâàþò íà ïðåæíåå ìåñòî.
Ïîáåæäàåò êîìàíäà, ó êîòîðîé
áîëüøå òî÷íûõ ïîïàäàíèé, ò.å.
íàáðàâøàÿ áîëüøå î÷êîâ.

Ìîæíî ìåíÿòü âàðèàíòû áðî-
ñàíèÿ ìÿ÷à: êàòèòü ðóêîé èëè
íîãîé, áðîñàòü îáåèìè ðóêàìè
èç-çà ãîëîâû.

Ðûáàê è ðûáêè
Äåòè âñòàþò â êðóã � ýòî

ðûáêè; â öåíòðå ðûáàê (âîñïè-
òàòåëü) ñî ñêàêàëêîé â ðóêàõ
(óäî÷êîé). Äëèíà ñêàêàëêè äîë-
æíà áûòü áîëüøå, ÷åì ðàññòîÿ-
íèå îò ðûáàêà äî ëþáîé ðûáêè.
Ðûáàê íèçêî íàä çåìëåé êðóòèò
óäî÷êó, à ðûáêè äîëæíû ïåðå-
ïðûãíóòü ÷åðåç ñêàêàëêó â òîò
ìîìåíò, êîãäà îíà ïðèáëèæàåò-

ñÿ ê èõ íîãàì. Ñëîæíîñòü èãðû
çàêëþ÷àåòñÿ â ðàñ÷åòå âðåìåíè
ïðûæêà. Åñëè ïðûãíóòü ðàíüøå
èëè ïîçæå, ñêàêàëêà çàïóòàåòñÿ
âîêðóã íîã, òîãäà ðûáêà ñ÷èòàåò-
ñÿ ïîéìàííîé è âûáûâàåò èç
èãðû. Ïîáåæäàåò ñàìûé âíèìà-
òåëüíûé ðåáåíîê � êòî äîëüøå
âñåõ ïðîäåðæàëñÿ.

Îäíàêî íå âñå äåòè âêëþ÷àþò-
ñÿ â èãðó äàæå ïðè ïîääåðæêå
âîñïèòàòåëÿ. Â ãðóïïå ìîãóò îêà-
çàòüñÿ âÿëûå, ïàññèâíûå âîñïè-
òàííèêè, îòñòàþùèå â ðàçâèòèè îò
ñâåðñòíèêîâ è íå ìîãóùèå äåé-
ñòâîâàòü íàðàâíå ñ íèìè. Äàæå
ïðè ìíîãîêðàòíîì ïîâòîðåíèè
èãðû ó íèõ ïðèñóòñòâóåò ñòðàõ íå
ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíèåì, ïîýòîìó,
÷òîáû íå îùóùàòü ñâîþ íåóìå-
ëîñòü, ýòè äåòè ïðèäåðæèâàþòñÿ
òàêòèêè íåâìåøàòåëüñòâà â êîë-
ëåêòèâíûå èãðû ñâåðñòíèêîâ.

Òàêèå äåòè òðåáóþò îñîáîãî
âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû âîñïèòàòå-
ëÿ. Êîëëåêòèâíàÿ ïîäâèæíàÿ
èãðà ñ íèìè íå ýôôåêòèâíà. Îíè
íóæäàþòñÿ â ëè÷íîì êîíòàêòå ñî
âçðîñëûì, â åãî âíèìàíèè, îáúÿñ-
íåíèè, ïîîùðåíèè. Ïîýòîìó äëÿ
íîðìàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî è
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ýòèõ äåòåé
íåîáõîäèìî ñíà÷àëà âêëþ÷àòü èõ
â èãðû ñ äâóìÿ-òðåìÿ ìåäëèòåëü-
íûìè äåòüìè èëè ìëàäøèìè ïî
âîçðàñòó, à ïîòîì â ýòî èãðîâîå
ñîîáùåñòâî äîáàâëÿòü îäíîãî-
äâóõ ðîâåñíèêîâ ïîàêòèâíåå.

Êàê ïðàâèëî, ó ýòèõ äåòåé çà-
íèæåíà ñàìîîöåíêà, è âîñïèòà-
òåëþ ïîòðåáóåòñÿ áîëüøå âðåìå-
íè, ÷òîáû ðåáåíîê â ñâîèõ ñàìî-
îùóùåíèÿõ ïåðåøåë îò ìûñëè:
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«ß õî÷ó, íî áîþñü» ê îñîçíàííîé
óâåðåííîñòè: «ß ìîãó! Ó ìåíÿ
ïîëó÷èòñÿ!». Èãðû «Õóäîæíèêè»,
«Áåëî÷êà ñ îðåõàìè», «Êàðàêàòè-
öà», à òàêæå «Ãîðîäêè» íàèáîëåå
ïîäõîäÿò äëÿ äåòåé äàííîé ãðóï-
ïû, òàê êàê èõ ìîæíî ïðîâîäèòü
ñ ìèíèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì
âîñïèòàííèêîâ, îíè íå ñîäåðæàò
ñëîæíûõ äåéñòâèé è íå òðåáóþò
îñîáîé ëîâêîñòè. Êîãäà äåòè
îñâîÿòñÿ â ýòèõ èãðàõ, óñëîæíÿòü
íàäî íå ñîäåðæàíèå èãð, à âêëþ-
÷àòü â ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ èãðû
îäíîãî èëè äâóõ áîëåå ñèëüíûõ
èãðîêîâ, ÷òîáû òåìï èãðû ïîñòå-
ïåííî íàðàùèâàëñÿ.

Õóäîæíèêè
«Õóäîæíèê îáû÷íî èìååò äåëî

ñ êðàñêàìè, íî ðàç ñåãîäíÿ ó íàñ
âîäíûå ýñòàôåòû, ìû áóäåì ðèñî-
âàòü êàðòèíó ðàçíîöâåòíîé âîäîé,
à êèñòî÷êó ìû çàìåíèì ëîæêîé».
Â 2�3 ì îò ñòàðòà êðåïèòñÿ áåëîå
ïîëîòíî ðàçìåðîì 50½50 ñì, à íà
ëèíèè ñòàðòà ðàñïîëàãàþòñÿ íå-
ñêîëüêî ñòàêàíîâ ñ ïîäêðàøåí-
íîé â ðàçíûå öâåòà âîäîé. Â ðóêàõ
ó ïåðâîãî ó÷àñòíèêà ëîæêà, ò.å.
êèñòü. Èãðîê çà÷åðïûâàåò ëîæêîé
ëþáóþ êðàñêó, áåæèò ê õîëñòó è
âûëèâàåò íà íåãî ïîäêðàøåííóþ
âîäó. Ïîáåæäàåò êîìàíäà, ÷åé
õîëñò áûñòðåå ïðåâðàòèòñÿ â ðàç-
íîöâåòíóþ êàðòèíó áåç åäèíîãî
áåëîãî ïÿòíûøêà.

Áåëî÷êà ñ îðåõàìè
Áåëêà � ïóøèñòûé, ïîäâèæ-

íûé è î÷åíü ëîâêèé çâåðåê. Îíà
ïðûãàåò ñ äåðåâà íà äåðåâî,
óìóäðÿÿñü ïðè ýòîì íåñòè ãðè-
áû, ÿãîäû è îðåõè. Äëÿ ýòîé èãðû

ïðèãîòîâüòå äëÿ êàæäîé êîìàí-
äû ïî 5�7 îáðó÷åé, â çàâèñèìî-
ñòè îò äëèíû äèñòàíöèè, è ïî
îäíîìó ìÿ÷ó. Îáðó÷è ðàñïîëî-
æèòå â øàõìàòíîì ïîðÿäêå íà
çåìëå òàê, ÷òîáû èç îäíîãî ìîæ-
íî áûëî äîïðûãíóòü äî ñëåäóþ-
ùåãî. Çàäà÷à áåëî÷åê � ïðîíåñ-
òè îðåõ (ìÿ÷), ïðûãàÿ ñ äåðåâà íà
äåðåâî (èç îáðó÷à â îáðó÷), ñíà-
÷àëà äî ïîâîðîòíîé îòìåòêè è
çàòåì îáðàòíî. Âåðíóâøèñü ê
ñåáå â «äóïëî», èãðîê ïåðåäàåò
«îðåõ» ñëåäóþùåé áåëî÷êå. Èãðó
ìîæíî óñëîæíèòü, åñëè óâåëè-
÷èòü ÷èñëî «îðåõîâ», òàê êàê
óäåðæàòü èõ áóäåò ñëîæíåå.

Êàðàêàòèöà
«Áîëüøèíñòâî íàñåêîìûõ è

æèâîòíûõ ïåðåäâèãàþòñÿ íà ÷å-
òûðåõ êîíå÷íîñòÿõ. Êîãäà-òî è
íàøè ïðåäêè ïåðåäâèãàëèñü òà-
êèì æå ñïîñîáîì. Äàâàéòå ïîïðî-
áóåì, íàñêîëüêî ýòî óäîáíî». Ñó-
ùåñòâóåò òðè ñàìûõ ðàñïðîñòðà-
íåííûõ âàðèàíòà òàêîãî áåãà: íà
÷åòâåðåíüêàõ ãîëîâîé âïåðåä, íà
÷åòâåðåíüêàõ ãîëîâîé íàçàä (òàê
ïåðåäâèãàåòñÿ ðàê) è íà ÷åòâå-
ðåíüêàõ ñïèíîé âíèç è âïåðåä
íîãàìè. Ïîñëåäíèé ñàìûé ñëîæ-
íûé, íî ñàìûé ñìåøíîé è çàíè-
ìàòåëüíûé äëÿ äåòåé ñïîñîá.
Ïîïðîáóéòå îñâîèòü âñå òðè âà-
ðèàíòà è ïðîâåäèòå òðè çàáåãà.

Áåñåäà ñ äåòüìè
î âîñïðèÿòèè ïîáåäû

è ïîðàæåíèÿ

Â ïîäâèæíûõ èãðàõ ñâåðñòíè-
êè âñòóïàþò â ñëîæíûå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ, â êîòîðûõ ïåðåïëå-
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òåíû ìîìåíòû âçàèìíîé ïîä-
äåðæêè è ñîðåâíîâàíèÿ. Â èãðå,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ðåáåíîê õî÷åò
«áûòü êàê âñå», à ñ äðóãîé �
«áûòü ëó÷øå, ÷åì âñå». Ñòðåìëå-
íèå «áûòü êàê âñå» â îïðåäåëåí-
íîé ñòåïåíè ñòèìóëèðóåò ðàçâè-
òèå ðåáåíêà è ïîäòÿãèâàåò åãî äî
îáùåãî ñðåäíåãî óðîâíÿ. Ïîòðåá-
íîñòü â ïðèçíàíèè «áûòü ëó÷øå,
÷åì âñå» ïðîÿâëÿåòñÿ â æåëàíèè
âûèãðàòü.

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî äåòè ñèëü-
íî ñòðåìÿòñÿ âûèãðàòü, ïîáå-
äèòü, íî, ñòîëêíóâøèñü ñ òðóä-
íîñòÿìè è íåóäà÷àìè, îíè ìîãóò
èñïûòàòü îòðèöàòåëüíûå ýìî-
öèè ðàçî÷àðîâàíèÿ è ñòðàõà, öå-
ëåñîîáðàçíî ïðîâåñòè ñ íèìè
íåñêîëüêî áåñåä íà òåìó «Ñå-
ãîäíÿ � ïîáåæäåííûé, çàâòðà �
ïîáåäèòåëü». Â ïðîöåññå áåñåäû
íåîáõîäèìî ïîäâåñòè äåòåé ê
âûâîäó: «íåâîçìîæíî ïîáåäèòü,
íå ðèñêóÿ ïðîèãðàòü». Ìîæíî
ðàññêàçàòü î íåêîòîðûõ ñïîðò-
ñìåíàõ è çíàìåíèòûõ ëþäÿõ, êî-
òîðûå íå ñðàçó ïðîñëàâèëèñü, à
ïðåæäå èñïûòàëè ãîðå÷ü ðàçî-
÷àðîâàíèé.

Ñîçäàíèå óñëîâèé
äëÿ ïåðåæèâàíèÿ ðàäîñòè

Ñòðåìëåíèå «áûòü ëó÷øå, ÷åì
âñå» ñîçäàåò ìîòèâû äîñòèæåíèÿ
óñïåõà, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé
ðàçâèòèÿ âîëè è ôîðìèðîâàíèÿ
ðåôëåêñèè, ò.å. ñïîñîáíîñòè îñîç-
íàâàòü ñâîè äîñòîèíñòâà è íåäî-
ñòàòêè. Ñëåäîâàòåëüíî, ó äåòåé
íåîáõîäèìî ïîâûøàòü óðîâåíü
ïðèòÿçàíèé, èíîãäà ïðèáåãàÿ ê
öåëåíàïðàâëåííîìó ñîçäàíèþ

ñèòóàöèè óñïåõà: íà÷àòü ñ ïðî-
ñòûõ èãð, ãäå êàæäûé ðåáåíîê
ìîæåò âûèãðàòü. Äàëåå íåîáõî-
äèìî ïîääåðæèâàòü ñòðåìëåíèå
«áûòü ëó÷øå âñåõ», òàê êàê ýòî
ïîçâîëèò ðåáåíêó îáðåñòè óâå-
ðåííîñòü â ñåáå è ñòàòü áîëåå
àêòèâíûì â äåÿòåëüíîñòè è îá-
ùåíèè.

Ýìîöèè óñïåõà â ïîäâèæíûõ
èãðàõ äîøêîëüíèêîâ èìåþò îã-
ðîìíóþ ñèëó, íà ÷òî óêàçûâàþò
âûñêàçûâàíèÿ ìíîãèõ ïåäàãîãîâ.
«Óñïåõ îêðûëÿåò ðåáåíêà, ñïî-
ñîáñòâóåò âûðàáîòêå ó íåãî èíè-
öèàòèâû, óâåðåííîñòè â ñâîèõ
ñèëàõ, îáåñïå÷èâàåò âïîñëåä-
ñòâèè ôîðìèðîâàíèå õàðàêòåðà
áîðöà, âåðÿùåãî â ñâîè ñèëû»
(Þ.Å. Ëóêîÿíîâ).

«Ïåðåæèâàíèå óñïåõà ïðèõî-
äèò òîãäà, êîãäà ñóìååøü ïðå-
îäîëåòü ñåáÿ, ñâîå íåóìåíèå, íå-
çíàíèå, íåîïûòíîñòü. Ëè÷íîñòü
ðåáåíêà ñëîâíî âûðàñòàåò â óñ-
ïåõå, â òî âðåìÿ êàê íåóäà÷è çà-
ñòàâëÿþò åãî ñêóêîæèâàòüñÿ,
ñâîðà÷èâàòüñÿ, çàìûêàòüñÿ îò
ñîçíàíèÿ ñâîåé âòîðîñîðòíîñ-
òè» (Í.Å. Ùóðêîâà).

Ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ ÷óâñòâà
óâåðåííîñòè â ñåáå è ïîâûøå-
íèÿ ñàìîîöåíêè çàâèñèò îò òîãî,
êàêèõ ðåçóëüòàòîâ äîáèâàåòñÿ
ðåáåíîê â èãðå, íàñêîëüêî ÷àñòî
åãî ïðåñëåäóþò íåóäà÷è è êàê
îíè îöåíèâàþòñÿ ñâåðñòíèêàìè
è âçðîñëûìè. Åñëè óñïåõè â èãðå
âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå, ÷åì íåóäà÷è,
ïðèñóòñòâóåò ëè÷íàÿ óäîâëåòâî-
ðåííîñòü ñîáîé, ãîðäîñòü çà ñåáÿ,
ïîÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü äîáè-
âàòüñÿ óñïåõîâ â ñèòóàöèè ñî-
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ðåâíîâàíèÿ ñ äðóãèìè äåòüìè â
áîëåå ñëîæíûõ èãðàõ è âîîáùå
äðóãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Åñëè,
íàïðîòèâ, íåóäà÷è â ïîäâèæíûõ
èãðàõ âñòðå÷àþòñÿ ÷àùå, ÷åì
óñïåõè, ó ðåáåíêà ïðîïàäàåò óâå-
ðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ,
ñíèæàåòñÿ óðîâåíü ïðèòÿçàíèé,
ïîâåäåíèåì ðóêîâîäèò ñòðåìëå-
íèå â ëþáîé ñèòóàöèè äåéñòâî-
âàòü òàê, ÷òîáû èçáåæàòü íåóäà÷è,
îñîáåííî òàì, ãäå ðåçóëüòàò äåÿ-
òåëüíîñòè îöåíèâàåòñÿ äðóãèìè
ëþäüìè.

Ïîñòåïåííûé ïåðåõîä
îò êîëëåêòèâíûõ èãð

è êîìàíäíûõ ñîðåâíîâàíèé
ê ïîäâèæíûì èãðàì, ãäå âàæåí

èíäèâèäóàëüíûé ðåçóëüòàò

Ïîäâèæíûå èãðû íåîáõîäèìî
ïîäáèðàòü ñ ó÷åòîì óðîâíÿ
ñëîæíîñòè è öåëè èõ ïðîâåäå-
íèÿ.

Çàäà÷à ïåðâîãî ýòàïà � ìîòè-
âàöèîííàÿ: ïîëó÷åíèå äåòüìè
óäîâîëüñòâèÿ îò ñàìîãî ïðîöåñ-
ñà èãðû è óêðåïëåíèå æåëàíèÿ
èãðàòü â ïîäâèæíûå èãðû. Äîñ-
òèæåíèþ ýòîé öåëè áóäóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü òàêèå èãðû, êàê «Âî-
äÿíîé», «Áåëî÷êà ñ îðåõàìè»,
«Êàðàêàòèöà», «Ãîðîäêè». Ïðè
èãðå â íèõ âàæíî âûðàáîòàòü ó
äåòåé ãîòîâíîñòü ê ëþáîé àêòèâ-
íîñòè, åñëè îíà ïðèíîñèò ðà-
äîñòü.

Çàäà÷à âòîðîãî ýòàïà � ôóíê-
öèîíàëüíàÿ, ñâÿçàííàÿ ñ âûïîë-
íåíèåì ïðàâèë èãðû, îñâîåíèåì
íîâûõ äâèæåíèé, ðîëåé, ðàçâèòè-
åì ëîâêîñòè è ñêîðîñòè äâèæå-
íèé. Î÷åíü âàæíî âíà÷àëå ïðåä-

ëàãàòü äåòÿì çíàêîìûå («Ðûáàê
è ðûáêè», «Ãîðîäêè») èëè íîâûå,
íî ïðîñòûå ïîäâèæíûå èãðû
(«Êàïêàíû») èëè îðãàíèçîâû-
âàòü êîìàíäíûå ñîðåâíîâàíèÿ
(èãðû òèïà «Õóäîæíèêè», «Âîäî-
÷åðïàëêà», «Âîäîëåé» èñïîëüçó-
þòñÿ îòäåëüíî êàê êîìàíäíîå ñî-
ðåâíîâàíèå), â êîòîðûõ ãîðå÷ü
ïîðàæåíèé íå âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê ëè÷íàÿ íåóäà÷à.

Çàäà÷à òðåòüåãî ýòàïà � ñî-
ðåâíîâàòåëüíàÿ: ðåáåíîê äîëæåí
äîáèòüñÿ ðåçóëüòàòîâ, âîéòè â
òðîéêó ëó÷øèõ èãðîêîâ, âûèã-
ðàòü. Ïîñëå òîãî êàê ìíîãèå äåòè
ïî÷óâñòâóþò, ÷òî åñëè ñîñðåäî-
òî÷èòüñÿ è õîðîøî ïîñòàðàòüñÿ,
ìîæíî âûèãðàòü, è óñëîâèÿ ïåð-
âîíà÷àëüíûõ èãð óæå íå ñòàëè
ïðåäñòàâëÿòü äëÿ äåòåé îñîáîé
ñëîæíîñòè, öåëåñîîáðàçíî ââî-
äèòü äîïîëíèòåëüíûå ïðàâèëà,
óñëîæíÿþùèå èãðó è ïóòü ê
ïîáåäå, ëèáî ïîäáèðàòü áîëåå
ñëîæíûå èãðû, òðåáóþùèå âûñî-
êîé òî÷íîñòè äâèæåíèé, ãèáêî-
ñòè, ëîâêîñòè, ñîîáðàçèòåëüíîñòè.
×åì ñëîæíåå èãðà («×åðåïàõà-
ïóòåøåñòâåííèöà», «Âîäîíîñ»),
òåì áîëüøå ðàäîñòè ïðèíîñèò
ïîáåäà â ÷åñòíîé áîðüáå. Íà
ýòîì ýòàïå ìîæíî ñêîìáèíèðî-
âàòü èç ðàçëè÷íûõ èãð ýñòàôåòó
â ôîðìå êîìàíäíûõ èëè èíäè-
âèäóàëüíûõ ñîðåâíîâàíèé.

Ñîáëþäåíèå äåòüìè
ïðàâèë èãðû

Ïîäâèæíûå èãðû âñåãäà ñî-
äåðæàò ïðàâèëà, ÷òî ïðèäàåò
èãðå îáúåêòèâíûé õàðàêòåð:
ïðàâèëàì ïîä÷èíÿþòñÿ âñå ó÷à-
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ñòíèêè èãðû è íàèáîëåå öåííà
ïîáåäà èãðîêà, ÷åñòíî èõ ñîáëþ-
äàâøåãî.

×òîáû ïîìî÷ü çàíÿòü êàæäî-
ìó äîñòîéíîå ìåñòî â êîëëåêòè-
âå, ïðåîäîëåòü íåóâåðåííîñòü
ðîáêèõ äåòåé, âûçâàòü æåëàíèå
âûïîëíÿòü íå òîëüêî âòîðîñòå-
ïåííóþ, íî è ãëàâíóþ ðîëü â
èãðå, ïîëåçíî ââåñòè ïðàâèëà ïî-
âåäåíèÿ:
� êàæäûé ðåáåíîê èìååò ïðàâî

ó÷àñòâîâàòü â èãðå;
� æåëàþùèå èãðàòü äîëæíû ñî-

îáùà äîãîâàðèâàòüñÿ, â êàêóþ
èãðó áóäóò èãðàòü;

� âåäóùåãî âûáèðàþò äåòè ñ
îáùåãî ñîãëàñèÿ âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ èãðû;

� ïðè îáñóæäåíèè êàíäèäàòóð
íàäî îáúÿñíèòü, ïî÷åìó îäíî-
ãî ðåáåíêà âûáèðàþò, à äðóãî-
ãî îòñòðàíÿþò;

� äåòè äîëæíû ñàìîñòîÿòåëüíî
ðåøàòü ñïîðíûå âîïðîñû, îðãà-
íèçîâàííî çàêàí÷èâàòü èãðó;

� åñëè êîìó-òî èç äåòåé íå õî-
÷åòñÿ áîëüøå èãðàòü, îí äîë-
æåí ñêàçàòü òîâàðèùàì ïî
èãðå è åå âåäóùåìó î ïðè÷è-
íå óõîäà;

� âñå ó÷àñòíèêè èãðû îáÿçàíû ñ
óâàæåíèåì îòíîñèòüñÿ äðóã ê
äðóãó, ñ÷èòàòüñÿ ñ ìíåíèåì
òîâàðèùåé, ïðîÿâëÿòü òðåáî-
âàòåëüíîñòü ê íàðóøèòåëÿì
ïðàâèë â èãðå;

� êàê âåäóùèé, òàê è ó÷àñòíèêè
èãðû èìåþò ïðàâî äàâàòü ñî-
âåòû, óëó÷øàòü óñëîâèÿ, ðàñ-
øèðÿòü åå ñîäåðæàíèå è ïðà-
âèëà ñ îáùåãî ñîãëàñèÿ òîâà-
ðèùåé ïî èãðå.

Îöåíèâàÿ âìåñòå ñî âçðîñëû-
ìè äåéñòâèÿ ñâåðñòíèêîâ è îò-
ìå÷àÿ èõ îøèáêè, ðåáåíîê ëó÷-
øå óñâàèâàåò ïðàâèëà, à ïîòîì è
îñîçíàåò ñâîè ñîáñòâåííûå ïðî-
ñ÷åòû. Ñîáëþäåíèå ïðàâèë ïðè-
íîñèò íîâûé ñîöèàëüíûé îïûò,
ïîñòåïåííî âîçíèêàþò ïðåäïî-
ñûëêè ê ôîðìèðîâàíèþ ñîçíà-
òåëüíîãî ïîâåäåíèÿ è ñàìîêîí-
òðîëÿ, ÷òî âûðàáàòûâàåò ïðîèç-
âîëüíîñòü ïîâåäåíèÿ. Èãðàÿ
ïî-÷åñòíîìó, ò.å. ïî ïðàâèëàì,
äåòè çàâîåâûâàþò îäîáðåíèå
âçðîñëîãî, ïðèçíàíèå è óâàæå-
íèå ñâåðñòíèêîâ.

Ïåäàãîãè÷åñêè ãðàìîòíîå
ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé

Îäèí èç îòâåòñòâåííûõ ìîìåí-
òîâ â äåòñêèõ èãðàõ � ðàñïðåäå-
ëåíèå ðîëåé. Äëÿ ìíîãèõ ïîäâèæ-
íûõ èãð òðåáóþòñÿ êàïèòàíû, âî-
äÿùèå, ò.å. êîìàíäíûå ðîëè.
Èãðîâàÿ ïðàêòèêà äåòåé íàêîïè-
ëà íåìàëî òàêèõ äåìîêðàòè÷åñêèõ
ïðèìåðîâ ðàçäåëåíèÿ ðîëåé, êàê
æåðåáüåâêà, ñ÷èòàëêè, î÷åðåäíîñòü
âûïîëíåíèÿ ðîëè â èãðå, áðîñàíèå
êóáèêà ñ öèôðàìè è ò.ï.

Ïðè ðàñïðåäåëåíèè êîìàíä-
íûõ ðîëåé ïåäàãîãó ñëåäóåò èñ-
õîäèòü èç òîãî, ÷òî ðîëü äîëæíà
ïîìîãàòü íåàâòîðèòåòíûì äåòÿì
óêðåïèòü àâòîðèòåò; íåàêòèâ-
íûì � ïðîÿâèòü àêòèâíîñòü; íå-
äèñöèïëèíèðîâàííûì � ñòàòü
îðãàíèçîâàííûìè; äåòÿì, ÷åì-òî
ñåáÿ ñêîìïðîìåòèðîâàâøèì, �
âåðíóòü ïîòåðÿííûé àâòîðèòåò;
íîâè÷êàì èëè ñòîðîíÿùèìñÿ
äåòñêîãî êîëëåêòèâà � ïðîÿâèòü
ñåáÿ, ñäðóæèòüñÿ ñî âñåìè.
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Ïåäàãîãó íåîáõîäèìî ñëåäèòü
çà òåì, ÷òîáû â èãðå íå ïîÿâëÿ-
ëîñü çàçíàéñòâî, íå ïðîÿâëÿëîñü
ïðåâûøåíèå âëàñòè êîìàíäíûõ
ðîëåé íàä âòîðîñòåïåííûìè,
÷òîáû ó ðîëè áûëî äåéñòâèå:
èíà÷å ðåáåíîê âûéäåò èç èãðû,
åñëè åìó íå÷åãî äåëàòü. Íåëüçÿ
èñïîëüçîâàòü â èãðå îòðèöàòåëü-
íûå ðîëè (íàïðèìåð, íàøè �
áåëûå, à êðàñíûå � ôàøèñòû
è ò.ä.).

Îáîðóäîâàíèå è îñíàùåíèå
èãðîâîé ïëîùàäêè

Ìåñòî èãðû äîëæíî ñîîòâåò-
ñòâîâàòü åå ñîäåðæàíèþ, ïîäõî-
äèòü ïî ðàçìåðó äëÿ êîëè÷åñòâà
èãðàþùèõ äåòåé, ñîîòâåòñòâîâàòü
ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì,
áûòü áåçîïàñíûì, óäîáíûì äëÿ
äåòåé, íå èìåòü îòâëåêàþùèõ
ôàêòîðîâ (íå áûòü ïðîõîäíûì
ìåñòîì äëÿ ïîñòîðîííèõ, èíûõ
çàíÿòèé âçðîñëûõ è äåòåé è ò.ï.).
Â ïîäâèæíîé èãðå, êàê è â áîëü-
øîì ñïîðòå, èíîãäà ðåçóëüòàò
çàâèñèò íå òîëüêî îò ñîáñòâåí-
íûõ óñèëèé, íî è îò âíåøíèõ
ôàêòîðîâ: ñëó÷àéíûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ, âåçåíèÿ, ïîãîäíûõ óñëî-
âèé. Åñëè ðåáåíîê ñòàðàåòñÿ
âûèãðàòü è ÷óâñòâóåò, ÷òî ó íåãî
äëÿ ýòîãî åñòü âñå øàíñû, ïðîèã-
ðûø èç-çà ñëó÷àéíîãî âìåøà-
òåëüñòâà íå ó÷àñòâóþùèõ â èãðå
äåòåé, ëóæè, ÿìêè âîñïðèíèìàåò-
ñÿ ðåáåíêîì êàê òðàãåäèÿ è ìî-
æåò íàíåñòè âðåä åãî ýìîöèî-
íàëüíîìó ñîñòîÿíèþ. Îòñþäà
âûòåêàåò ïåäàãîãè÷åñêîå òðåáî-
âàíèå: ÷åì çíà÷èìåå äëÿ ðåáåíêà
ïîáåäà â ýñòàôåòå èëè ëþáîé

èãðå, ãäå â êîíöå îïðåäåëÿþòñÿ
ïîáåäèòåëè, òåì òùàòåëüíåå íå-
îáõîäèìî ïðîäóìàòü óñëîâèÿ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ èãðû è íóæíûé
ñïîðòèâíûé èíâåíòàðü. Ê òîìó
æå âîñïèòàòåëü íå äîëæåí ïðå-
ðûâàòü äåòåé âî âðåìÿ èãðû áåç
ñåðüåçíîé íà òî ïðè÷èíû.

Ïîäâèæíûå èãðû ìîæíî âîñ-
ïðèíèìàòü êàê ïîâñåäíåâíóþ
äåòñêóþ çàáàâó, ðàçâëå÷åíèå,
óäîâëåòâîðÿþùèå ïîòðåáíîñòü
äåòñêîãî îðãàíèçìà â äâèæåíèÿõ,
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàäî-
ñòíûõ ýìîöèÿõ, à ìîæíî ðàññìàò-
ðèâàòü èõ êàê ïåäàãîãè÷åñêîå
ñðåäñòâî íå òîëüêî ôèçè÷åñêîãî,
íî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äî-
øêîëüíèêîâ. Âñå äåëî çàêëþ÷àåò-
ñÿ â çíàíèè ìåòîäè÷åñêèõ è ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ
ðóêîâîäñòâà ïîäâèæíûìè èãðà-
ìè è çàèíòåðåñîâàííîñòè âîñïè-
òàòåëÿ â ðàçâèòèè ó äåòåé ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ � ñìå-
ëîñòè, óâåðåííîñòè, ñìåêàëêè,
âçàèìîâûðó÷êè, ñàìîêîíòðîëÿ è
àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè, óìåíèÿ
ïåðåæèâàòü ïîðàæåíèå è äîáè-
âàòüñÿ ïîáåäû. Ïåðå÷èñëåííûå
êà÷åñòâà ïîìîãóò ñòàðøåìó äî-
øêîëüíèêó êîìôîðòíî ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ íå òîëüêî â çíàêîìîé
ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ è ïðåèìóùå-
ñòâåííî èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè,
íî è â íîâîì øêîëüíîì êîëëåê-
òèâå, ãäå íà ïåðâîå ìåñòî âûéäåò
ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ
òàêæå òðåáóåò îò ó÷åíèêà ñîîáðà-
çèòåëüíîñòè, óâåðåííîñòè â çíà-
íèÿõ, ñàìîêîíòðîëÿ, òåðïåíèÿ,
óìåíèÿ ðèñêîâàòü è ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíîñòè.
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Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà
«Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå
ãðàæäàí íà 2011�2015 ãã.» îïðå-
äåëèëà îñíîâíûå ïóòè ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, öåëè è çàäà-
÷è, ñðåäè êîòîðûõ «ïîääåðæàíèå
îáùåñòâåííîé è ýêîíîìè÷åñêîé
ñòàáèëüíîñòè, óïðî÷åíèå åäèí-
ñòâà è äðóæáû íàðîäîâ».

Ðàçâèòèå îñíîâ ìîðàëüíûõ
êà÷åñòâ ëè÷íîñòè íà÷èíàåòñÿ åùå
â äîøêîëüíîì äåòñòâå (Â.Ã. Àñååâ,
Â.Â. Äàâûäîâ, Î.Ì. Äüÿ÷åíêî
è äð.), ïîýòîìó ôîðìèðîâàíèå
ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ (ëþáâè
è ïðèâÿçàííîñòè, ïðåäàííîñòè è
îòâåòñòâåííîñòè, æåëàíèÿ òðó-
äèòüñÿ íà áëàãî ðîäíîãî êðàÿ),
íåîáõîäèìî òàêæå íà÷èíàòü ñ
ðàííåãî âîçðàñòà.

Ñåãîäíÿ ÄÎÓ � ó÷àñòíèêè
ìíîãî÷èñëåííûõ ôåñòèâàëåé,
àêöèé, ïîñâÿùåííûõ âîïðîñàì
êðàåâåäåíèÿ («Ñïàñòè è ñîõðà-
íèòü»), òâîð÷åñêèõ êîíêóðñîâ
(«Ìîÿ ñåìüÿ â èñòîðèè Óðàëà»,
«Êðàé, ñòàâøèé ñóäüáîé», «Ìîå
ïóòåøåñòâèå ïî Óðàëó», «Ìîé
ëþáèìûé êðàé» è äð.). Ýòè ìå-
ðîïðèÿòèÿ èíòåðåñóþò è ïðèâëå-
êàþò âíèìàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà, ðîäèòåëüñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè è, êîíå÷íî, äåòåé.

Ðåàëèçóåìàÿ ñåãîäíÿ â ÄÎÓ
êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà âîñïè-
òàíèÿ è ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ «Äåòñòâî» õîòÿ è ïðåäóñìàò-
ðèâàåò çàäà÷è âîñïèòàíèÿ ó
äåòåé ãóìàííîãî îòíîøåíèÿ ê
îêðóæàþùåìó ìèðó, ëþáâè ê
ðîäíîé ïðèðîäå, äîìó, êðàþ, ãî-
ðîäó, Ðîäèíå, ïðè ýòîì ÷àñòî íå
ïðåäëàãàåò êîíêðåòíûõ ïóòåé
ðåøåíèÿ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñ-
òèêè çíàíèé äåòåé ïî êðàåâåäå-
íèþ, èõ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè â ýòîé îáëàñòè ïîêàçàë
íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü, îòñóò-
ñòâèå ìîòèâàöèè è èíòåðåñà ê
èçó÷åíèþ ïðèðîäû, êóëüòóðû è
òðàäèöèé ðîäíîãî êðàÿ. Òî æå
ìîæíî ñêàçàòü è î ðåçóëüòàòàõ
àíêåòèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé: èõ
èíòåðåñ ê ìàòåðèàëàì êðàåâåä-
÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ íåâûñîê.

Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
îãðîìíûé ïëàñò âîçìîæíîñòåé
êðàåâåäåíèÿ âîñïèòàòåëüíîãî,
îáðàçîâàòåëüíîãî, ðàçâèâàþùåãî
çíà÷åíèÿ â âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå ïåäàãîãà-
ìè, ê ñîæàëåíèþ, íå èñïîëüçóåò-
ñÿ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè,
÷òî ïðèâëå÷ü èõ âíèìàíèå ê

Развитие познавательного
интереса к родному краю
у старших дошкольников
ВИНОГРАДОВА Е.Б.,
зам. заведующего МАДОУ д/с № 358 «Лесная полянка»,
г. Екатеринбург
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ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïî
âîñïèòàíèþ ëþáâè ê ðîäíîìó
êðàþ ìîæíî òîëüêî ÷åðåç ïîïó-
ëÿðíûå ôîðìû ðàáîòû: àêòèâ-
íûå âèäû âçàèìîäåéñòâèÿ, ðàç-
ëè÷íûå êîíêóðñû, ôåñòèâàëè è
ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ.

Áûë âûÿâëåí ðÿä ïðîòèâîðå-
÷èé:
� ìåæäó íåîáõîäèìîñòüþ êðàå-

âåä÷åñêîé ðàáîòû â ÄÎÓ, êàê
óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ ïàò-
ðèîòèçìà, è îòñóòñòâèåì ñîîò-
âåòñòâóþùåé ïðîãðàììû, ìåòî-
äè÷åñêèõ ïîñîáèé, äèäàêòè÷åñ-
êîãî è íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà,
àäàïòèðîâàííûõ ê âîçðàñòíûì
îñîáåííîñòÿì äåòåé;

� âîñïèòàòåëüíûì, ðàçâèâàþ-
ùèì è îáðàçîâàòåëüíûì ïî-
òåíöèàëîì êðàåâåäåíèÿ è åãî
íåâîñòðåáîâàííîñòüþ âñëåä-
ñòâèå ñïåöèôè÷íîñòè;

� áîãàòûì ðàçâèâàþùèì ìàòå-
ðèàëîì è íåäîñòàòî÷íûì ìà-
ñòåðñòâîì ïåäàãîãîâ äëÿ åãî
ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ïðè îðãàíèçàöèè ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ íà çàíÿòèÿõ, â îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîé, èññëåäî-
âàòåëüñêîé, îðãàíèçîâàííîé è
ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè;

� íåîáõîäèìîñòüþ ïðèâëåêàòü
ðîäèòåëåé è îòñóòñòâèåì ó
íèõ èíòåðåñà ê äàííîé òåìå.
Ýòè ïðîòèâîðå÷èÿ îïðåäåëè-

ëè ïðîáëåìó, çàêëþ÷àþùóþñÿ â
ñîçäàíèè òàêîé ñèñòåìû ðàáîòû
ïåäàãîãà â ãðóïïå, êîòîðàÿ áû
íàèáîëåå óñïåøíî ñïîñîáñòâî-
âàëà ðàçâèòèþ èíòåðåñà ó äî-
øêîëüíèêîâ ê ðîäíîìó êðàþ,

÷óâñòâà ãîðäîñòè è áåðåæíîãî
îòíîøåíèÿ ê íåìó, è, êàê ñëåä-
ñòâèå, âîñïèòàíèþ ÷óâñòâà ïàò-
ðèîòèçìà è ëþáâè ê ðîäíîìó
ïîñåëêó, êðàþ, ìàëîé ðîäèíå.
Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî áûëî
âûÿñíèòü, êàêèå ñîâðåìåííûå
ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, ìå-
òîäû è ôîðìû ðàáîòû äîëæíû
áûòü ïðèìåíåíû íàìè äëÿ óñ-
ïåøíîé ðàáîòû ñ äåòüìè â ýòîì
íàïðàâëåíèè.

Îçíàêîìëåíèå ñ ðîäíûì ãî-
ðîäîì è ðîäíîé ñòðàíîé � ïðî-
öåññ äëèòåëüíûé è ñëîæíûé. Îí
íå ìîæåò ïðîõîäèòü îò ñëó÷àÿ ê
ñëó÷àþ. Ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëü-
òàòà â ðàçâèòèè öåëîñòíîãî îò-
íîøåíèÿ ê ðîäíîìó êðàþ ìîæ-
íî äîñòè÷ü òîëüêî ñèñòåìàòè-
÷åñêîé ðàáîòîé.

Â íàøåì ÄÎÓ ýòî ðåàëèçóåò-
ñÿ â ïðîöåññå îçíàêîìëåíèÿ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì � ìåñòíû-
ìè èñòîðèêî-êóëüòóðíûìè, íà-
öèîíàëüíûìè, ãåîãðàôè÷åñêèìè,
êëèìàòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
ðåãèîíà.

Êðàåâåä÷åñêèå çíàíèÿ èíòåã-
ðèðóþòñÿ:
� â îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëü-

íîñòü, îñóùåñòâëÿåìóþ â õîäå
îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè: èãðî-
âóþ, êîììóíèêàòèâíóþ, òðóäî-
âóþ, ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäî-
âàòåëüñêóþ, ïðîäóêòèâíóþ, ìó-
çûêàëüíî-õóäîæåñòâåííóþ;

� îñóùåñòâëÿåìóþ â õîäå ðå-
æèìíûõ ìîìåíòîâ (ïðîãóëêè,
öåëåâûå ýêñêóðñèè îáåñïå÷è-
âàþò íåîáõîäèìóþ äâèãàòåëü-
íóþ àêòèâíîñòü è ñïîñîáñòâó-
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åò ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ äîøêîëüíèêîâ);

� ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü (äèäàêòè÷åñêèå è ïîä-
âèæíûå èãðû, ðàññìàòðèâàíèå
äèäàêòè÷åñêèõ êàðòèíîê, èë-
ëþñòðàöèé);

� ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñå-
ìüÿìè (ó÷àñòèå â ïðîåêòíîé
äåÿòåëüíîñòè, ïðîäóêò êîòî-
ðîé � æóðíàëû èëè ãàçåòû î
ìàëîé ðîäèíå, ñîçäàíèå êàðò
ìèêðîðàéîíà, ñîñòàâëåíèå
ìàðøðóòîâ ýêñêóðñèé è ïðî-
ãóëîê ïî ìèêðîðàéîíó; êîë-
ëåêöèîíèðîâàíèå êàðòèíîê,
îòêðûòîê, ñèìâîëîâ, çíà÷êîâ;
ó÷àñòèå ñ ðîäèòåëÿìè è âîñ-
ïèòàòåëÿìè â ñîöèàëüíî-çíà-
÷èìûõ ñîáûòèÿõ).
Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòà ïî âîñ-

ïèòàíèþ ëþáâè ê ìàëîé ðîäèíå
âêëþ÷àåò êàê ìèíèìóì ÷åòûðå
íàïðàâëåíèÿ: äåÿòåëüíîñòü ñ
äåòüìè, ðîäèòåëÿìè, âîñïèòàòå-
ëÿìè, ðàçâèòèå ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû.

Ïðåäñòàâëåííûé îïûò ïî
ïðèìåíåíèþ â êðàåâåä÷åñêîé
ðàáîòå ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê
îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, øèðîêîå
èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ðàçâè-
òèÿ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè
ïîçâîëÿþò ïîâûñèòü èíòåðåñ ðå-
áåíêà ê çíàíèÿì êðàåâåä÷åñêîãî
ñîäåðæàíèÿ, óâëå÷ü åãî â èãðî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû äàåò
âîçìîæíîñòü âîñïèòàòåëþ:

� íà óðîâíå ðàéîííîé ìåòîäè-
÷åñêîé ðàáîòû øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíÿòü è òðàíñëèðîâàòü íà-

êîïëåííûé ïî äàííîé òåìå ïî-
ëîæèòåëüíûé îïûò; ïðåäñòàâ-
ëÿòü íàêîïëåííûé ìàòåðèàë íà
îòêðûòûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ðàçíîãî
óðîâíÿ, ïîñâÿùåííûõ ïàòðèîòè-
÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äåòåé;

� óðîâíå ÄÎÓ îáîãàùàòü âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûå
òåõíîëîãèè è ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùóþ ñðåäó;

� óðîâíå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-
ëåêòèâà îòêðûâàòü äëÿ ïåäàãî-
ãîâ íîâîå íàïðàâëåíèå â âîñïè-
òàíèè äåòåé, óëó÷øàÿ ïàòðèîòè-
÷åñêóþ ðàáîòó; òðàíñëèðîâàòü
íîâûé ïîëîæèòåëüíûé îïûò ïî
äàííîé òåìå;

� óðîâíå ñîáñòâåííîãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî îïûòà ñèñòåìàòèçèðî-
âàòü íàðàáîòàííûé ìàòåðèàë,
ñòèìóëèðîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèé
ïîèñê, ñîâåðøåíñòâîâàòü ïåäàãî-
ãè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Ê ïåäàãîãè÷åñêèì óñëîâèÿì
ïðèìåíåíèÿ îïûòà îòíåñåíû
ñëåäóþùèå:
� ïðîãðàììà ðåàëèçóåòñÿ äâà

ãîäà (â ñòàðøåé è ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïàõ);

� óñïåøíî èíòåãðèðóåòñÿ ïðàê-
òè÷åñêè ñî âñåìè îáðàçîâà-
òåëüíûìè îáëàñòÿìè îñíîâ-
íîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû ÄÎÓ («Ôèçè÷åñêàÿ
êóëüòóðà», «Çäîðîâüå», «Áåçî-
ïàñíîñòü», «Òðóä», «×òåíèå õó-
äîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû»,
«Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî»,
«Ìóçûêà», «Ñîöèàëèçàöèÿ»);

� ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ðàçäåë
«Ñîöèàëüíûé ìèð» ïðîãðàì-
ìû «Äåòñòâî», èãðîâóþ è ïðî-
äóêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü â
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åæåäíåâíîé âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòå â
ãðóïïå;

� ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ øèðîêîå
èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ðàçâè-
òèÿ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òè è òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ;

� â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ÈÊÒ;

� ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîçäàíèå â
ãðóïïå îáøèðíîé ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû (óãîëêà
êðàåâåäåíèÿ);

� îáÿçàòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå
èññëåäîâàòåëüñêîé è îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû,
íåòðàäèöèîííûõ çàíÿòèé;

� øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ðÿäà
ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé:
çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ, ëè÷íî-
ñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî è
ïðîåêòíîãî îáó÷åíèÿ, ïåäàãî-
ãèêè ñîòðóäíè÷åñòâà, èãðî-
âûõ;

� âêëþ÷åíèå â ïðîåêòíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ðîäèòåëåé;

� èíòåãðàöèÿ êðàåâåä÷åñêèõ
çíàíèé âî âñå êîìïîíåíòû
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà.
Ýôôåêòèâíîñòü ñîçäàííîé è

àïðîáèðîâàííîé â äåòñêîì ñàäó
ïðîãðàììû ïîäòâåðæäàåòñÿ ñëå-
äóþùèìè ðåçóëüòàòàìè:
� ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäíîì êðàå

ñòàëè áîëåå ïîäðîáíûìè ó
73% äåòåé ïîäãîòîâèòåëüíîé
ê øêîëå ãðóïïû. Õàðàêòåð îò-
íîøåíèÿ ê ìàëîé ðîäèíå êàê
óñòîé÷èâî ïîëîæèòåëüíûé
ñòàë ïðîÿâëÿòüñÿ ó 82% äåòåé,
÷òî íà 47% âûøå, ÷åì â íà÷à-
ëå ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû;

� ó âîñïèòàííèêîâ ïîÿâèëñÿ
èíòåðåñ ê èñòîðèè, ìåñòíîé
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå,
ïðèðîäíûì áîãàòñòâàì ðîä-
íîãî êðàÿ, íàøåäøèé ñâîå îò-
ðàæåíèå â äåòñêîì òâîð÷å-
ñòâå, ñêàçêàõ, ðàññêàçàõ, ðèñóí-
êàõ;

� âûðîñëî êîëè÷åñòâî ó÷àñòíè-
êîâ êîíêóðñîâ è àêöèé êðàå-
âåä÷åñêîé òåìàòèêè. Åñëè â
2007/08 ó÷. ã. â ïîäîáíûõ êîí-
êóðñàõ ó÷àñòâîâàëè âñåãî 9 äå-
òåé, òî â 2010/11-ì êîëè÷åñòâî
óâåëè÷èëîñü äî 55 çà ñ÷åò äå-
òåé èç äðóãèõ ãðóïï;

� ó ðîäèòåëåé âîçðîñ èíòåðåñ ê
ìåðîïðèÿòèÿì, ïðîâîäèìûì
â äåòñêîì ñàäó (êîíêóðñû,
ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ,
äíè îòêðûòûõ äâåðåé), à òàê-
æå óâåëè÷èëñÿ êîëè÷åñòâåí-
íûé ñîñòàâ èõ ó÷àñòíèêîâ;

� ïîâûñèëñÿ èíòåðåñ êîëëåê-
òèâà ê êðàåâåä÷åñêîìó ìàòå-
ðèàëó êàê îáðàçîâàòåëüíîìó
è âîñïèòàòåëüíîìó èñòî÷íè-
êó. Îáîãàòèëñÿ îïûò èñïîëü-
çîâàíèÿ êðàåâåä÷åñêîãî ñî-
äåðæàíèÿ â âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.
Ïðîâåäåíû îòêðûòûå ïðî-
ñìîòðû òåìàòè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé.
Òùàòåëüíî ïðîäóìàííàÿ èí-

òåãðàöèÿ êðàåâåä÷åñêèõ çíàíèé
â ðàçëè÷íûå îáðàçîâàòåëüíûå
îáëàñòè ïîçâîëèëà ñîõðàíèòü
ñâîþ àêòóàëüíîñòü ïðîãðàììû
ïðè âñòóïëåíèè â ñèëó íîâîé
ðåäàêöèè êîìïëåêñíîé ïðî-
ãðàììû «Äåòñòâî», ïåðåðàáîòàí-
íîé â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÒ.
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Виды стекла
Непосредственно образовательная
деятельность в средней группе
САУРОВА Л.Г.,
воспитатель МКДОУ д/с «Петушок»,
г. Яранск Кировской обл.

Â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ ðåáåíîê ôîðìèðóåò ñâîå îòíî-
øåíèå ê ïðåäìåòàì, ÿâëåíèÿì, ñîáûòèÿì, äðóãèì ëþäÿì,
ñâîåé ëè÷íîñòè, è ïðîÿâëÿåòñÿ ýòî â âèäå ýìîöèé è
÷óâñòâ. Ïîýòîìó ïðè îðãàíèçàöèè ëþáîé îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ìû âêëþ÷àåì â íåå ýëåìåíòû ýòþäîâ,
óïðàæíåíèé íà ðàçâèòèå ýìîöèé. Ýòî ñâîåîáðàçíûé
ðèòóàë íà÷àëà çàíÿòèÿ, ïîìîãàþùèé äåòÿì íàñòðàèâàòü-
ñÿ íà äåÿòåëüíîñòü, è ðèòóàë ïðîùàíèÿ, ïîìîãàþùèé ïî-
÷óâñòâîâàòü óäîâëåòâîðåíèå îò ñîâìåñòíî îñóùåñòâëåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

* * *

Öåëü: äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ñâîéñòâàõ, êà÷åñòâàõ è
âèäàõ ñòåêëà.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ âèäàìè ñòåêëà (ïðîçðà÷íîå, ìàòîâîå,

öâåòíîå);
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ñâîéñòâàõ è êà÷åñòâàõ ñòåêëà

(ãëàäêîå, õîëîäíîå, òâåðäîå, õðóïêîå);
� íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ ïðåäñòàâëåíèé ôîðìóëèðî-

âàòü ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè ïðè îáðàùåíèè ñî ñòåê-
ëîì;

� àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü (ïðîçðà÷íîå, ìàòîâîå, öâåò-
íîå);

� ðàçâèâàòü íàâûêè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (óìå-
íèå äåëàòü âûâîäû, óìîçàêëþ÷åíèÿ), çðèòåëüíûé è
òàêòèëüíûé àíàëèçàòîðû;

� ôîðìèðîâàòü îïûò ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíîãî îòíî-
øåíèÿ äðóã ê äðóãó;

� âîñïèòûâàòü óìåíèå êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ â äåÿòåëü-
íîñòè.
Îáîðóäîâàíèå: îôîðìëåííàÿ ïîäàðî÷íàÿ êîðîáêà ñ

êàëåéäîñêîïàìè, îáðàáîòàííîå ïðîçðà÷íîå, ìàòîâîå,
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öâåòíîå ñòåêëî, èçîáðàæåíèå
çíàêà (ðþìêà) è åãî óâåëè÷åí-
íàÿ êîïèÿ, ïðåäìåòû èç ïðî-
çðà÷íîãî, ìàòîâîãî è öâåòíîãî
ñòåêëà, ñàëôåòêè, ñêàòåðòü,
àóäèîçàïèñü ìóçûêàëüíîé èãðû
«Ðàçíîöâåòíàÿ ñòðàíà», ïèêòî-
ãðàììû âåñåëîãî è ãðóñòíîãî
÷åëîâå÷êîâ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß ðàäà âè-
äåòü âñåõ âàñ. Äàâàéòå ïîçäîðî-
âàåìñÿ äðóã ñ äðóãîì. Ñåé÷àñ ÿ
ïîâåðíóñü ê òîìó, êòî ñòîèò
ñïðàâà îò ìåíÿ, íàçîâó åãî ïî
èìåíè è ñêàæó, ÷òî ÿ ðàäà åãî
âèäåòü. Îí ïîâåðíåòñÿ ê ñâîåìó
ñîñåäó ñïðàâà è ïîïðèâåòñòâó-
åò åãî. Âû ëþáèòå ïîäàðêè? ß
òîæå ïðèãîòîâèëà äëÿ âàñ ïî-
äàðêè, ïîïðîñèëà èõ êðàñèâî
óïàêîâàòü. Ïðîäàâåö âûïîëíèë
ìîþ ïðîñüáó è íàêëåèë íà êî-
ðîáêó âîò òàêîé çíàê, íî íè÷åãî
íå îáúÿñíèë.

Íà êîðîáêå íàêëååí çíàê, ïðå-
äóïðåæäàþùèé î òîì, ÷òî ïðåäìåò
ìîæåò ðàçáèòüñÿ.

Âû ìíå ïîìîæåòå ðàçîáðàòüñÿ,
÷òî îáîçíà÷àåò ýòîò çíàê. Î ÷åì
õîòåë ìåíÿ ïðåäóïðåäèòü ïðîäà-
âåö?

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ñåñòü íà ñòóëü÷èêè. Ïîìåùàåò óâå-
ëè÷åííóþ êîïèþ çíàêà íà ìîëüáåðò.
Âåäåò ñ äåòüìè äèàëîã, ïðèíèìàÿ
âñå îòâåòû.

Çíàêîì ëè âàì ýòîò çíàê? Ãäå
âû åãî âñòðå÷àëè? ×òî èçîáðà-
æåíî íà íåì? Âàì ïðèõîäèëîñü

âñòðå÷àòüñÿ ñ ýòèì ïðåäìåòîì?
Ãäå? ×òî îáîçíà÷àåò ýòà áåëàÿ
ëèíèÿ íà ðþìî÷êå? Èç ÷åãî
ñäåëàíà ðþìî÷êà? ×òî åñòü ó
íàñ â ãðóïïå èç ñòåêëà? Åñòü ëè
ó âàñ äîìà ïðåäìåòû èç ñòåêëà?
Êàêèå? Îò ÷åãî ìîæåò ðàçáèòü-
ñÿ ñòåêëî? Êàê íóæíî îáðà-
ùàòüñÿ ñî ñòåêëÿííûìè ïðåä-
ìåòàìè? Ó âàñ áûëè ñëó÷àè, êîã-
äà ÷òî-íèáóäü ðàçáèâàëîñü?
Ðàññêàæèòå. ×òî âû åùå çíàåòå
î ñòåêëå? Õîòèòå óçíàòü î ñòåêëå
åùå áîëüøå?

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïðîéòè çà ðàáî÷èé ñòîë è ðàññìîò-
ðåòü ñîäåðæèìîå òðåõ êîðîáîê. Â îä-
íîé íàõîäèòñÿ ïðîçðà÷íîå ñòåêëî,
âî âòîðîé � ìàòîâîå, â òðåòüåé �
öâåòíîå, ïî îäíîìó ýêçåìïëÿðó íà
êàæäîãî ðåáåíêà.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò ïðîçðà÷íîå
ñòåêëî.

Ïî÷åìó ñòåêëî ëåæèò íà âàòå?
Êàê íóæíî îáðàùàòüñÿ ñ íèì?

Ä å ò è. Íå áðîñàòü, íå ñòó÷àòü
ïî íåìó, îíî ìîæåò ðàçáèòüñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çíà÷èò ñòåê-
ëî êàêîå?

Ä å ò è. Õðóïêîå.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò èññëå-
äîâàòü ñòåêëî: ïîãëàäèòü, ïðèëî-
æèòü ê ùåêå, íàäàâèòü íà íåãî, ïî-
ñìîòðåòü ñêâîçü íåãî. Çàêðåïëÿåò
êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè
ñòåêëà: ãëàäêîå, õîëîäíîå, òâåðäîå,
ïðîçðà÷íîå, ïðîãîâàðèâàÿ ñ äåòüìè
ýòè ïðèëàãàòåëüíûå èíäèâèäóàëü-
íî, õîðîì.

Ãäå â ãðóïïå åñòü ïðîçðà÷íîå
ñòåêëî?
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Äàëåå ðàññìàòðèâàåòñÿ è îáñëå-
äóåòñÿ ìàòîâîå ñòåêëî, âîñïèòàòåëü
íàïîìèíàåò, êàê íóæíî îáðàùàòüñÿ
ñî ñòåêëîì.

×òî ýòî? Ýòî ïðîçðà÷íîå ñòåêëî?
Ïî÷åìó âû òàê äóìàåòå? Êòî
çíàåò, êàê íàçûâàåòñÿ òàêîå ñòåê-
ëî?

Äåòè çàêðåïëÿþò íàçâàíèå ìàòî-
âîå ñòåêëî, ïîâòîðÿÿ èíäèâèäóàëüíî
è õîðîì.

×åì ìàòîâîå ñòåêëî îòëè÷àåòñÿ
îò ïðîçðà÷íîãî? Êàêîå ñòåêëî
áîëüøå íðàâèòñÿ: ïðîçðà÷íîå
èëè ìàòîâîå? Ïî÷åìó?

Äàëüøå èññëåäóåòñÿ öâåòíîå
ñòåêëî.

×òî âû âèäèòå â ýòîé êîðîáêå?
Êàêîãî îíè öâåòà? Êàê ìîæíî
íàçâàòü ýòè ñòåêëà îäíèì ñëî-
âîì?

Äåòè çàêðåïëÿþò íàçâàíèÿ öâåò-
íîå, ðàçíîöâåòíîå.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò íàéòè â
ãðóïïå ïðåäìåòû èç ðàçíûõ âèäîâ
ñòåêëà è ðàçíåñòè èõ ñîîòâåòñòâåí-
íî: ïðîçðà÷íîå ñòåêëî � íà ñòîë,
ïîêðûòûé ãîëóáîé ñàëôåòêîé; ìà-
òîâîå � íà ñòîë ñ áåëîé ñàëôåòêîé;
öâåòíîå � íà ñòîë ñ öâåòíîé ñàë-
ôåòêîé, íå çàáûâàÿ î ïðàâèëüíîì
îáðàùåíèè ñî ñòåêëÿííûìè ïðåä-
ìåòàìè. Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Ïîñìîòðèòå, ó íàñ òðè ãðóïïû
ïðåäìåòîâ. Èç ÷åãî ñäåëàíû
ïðåäìåòû, êîòîðûå âû ïðèíåñëè
íà ñòîëû? Íà ýòîì ñòîëå ïðåä-
ìåòû èç êàêîãî ñòåêëà?

Äåòè íàçûâàþò, èç êàêîãî ñòåê-
ëà ñäåëàíû ïðåäìåòû íà êàæäîì
ñòîëå.

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
íà êîðîáêó ñ ïîäàðêàìè, ïðåäëàãà-
åò âåðíóòüñÿ ê íåé. Ïîâîðà÷èâàåò
êîðîáêó çíàêîì ê äåòÿì.

Î ÷åì õîòåë ïðåäóïðåäèòü ìåíÿ
ïðîäàâåö, íàêëåèâàÿ ýòîò çíàê?
Èç ÷åãî ñäåëàíû ïðåäìåòû, íàõî-
äÿùèåñÿ â êîðîáêå? Êàê íóæíî
îáðàùàòüñÿ ñ íåé? ×òî íåëüçÿ
äåëàòü ñ êîðîáêîé, íà êîòîðîé
ñòîèò òàêîé çíàê?

Äåòè îòêðûâàþò êîðîáêó, äîñòà-
þò êàëåéäîñêîïû, ðàññìàòðèâàþò.

Êàê íàçûâàåòñÿ ýòà èãðóøêà?
Êàê ìîæíî ñ íåé èãðàòü? ×òî â
êàëåéäîñêîïå ìîæåò ðàçáèòü-
ñÿ? Êàêîå ñòåêëî åñòü â êàëåé-
äîñêîïå? Íðàâÿòñÿ ëè âàì ìîè
ïîäàðêè? ß ïðèãëàøàþ âàñ
òàíöåâàòü.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Ðàçíî-
öâåòíàÿ èãðà».

Î ÷åì ìû ñ âàìè ñåãîäíÿ ãîâî-
ðèëè? ×òî íîâîãî âû óçíàëè î
ñòåêëå?

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
íà äâå ïèêòîãðàììû â ãðóïïå è
ïðåäëàãàåò îöåíèòü ñâîå ýìîöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå îò ïðîäåëàííîé
äåÿòåëüíîñòè, ïîäîéäÿ ê âåñåëîìó
èëè ãðóñòíîìó ÷åëîâå÷êó.

Äàâàéòå âñòàíåì â êðóã è ïîáëà-
ãîäàðèì äðóã äðóãà çà ñîâìåñò-
íóþ ðàáîòó. Ìíå áûëî èíòåðåñ-
íî ñ âàìè îáùàòüñÿ.
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Êàê ïîìî÷ü ðåáåíêó âîéòè â
ñîâðåìåííûé ìèð è ïîçíàòü åãî,
ïðèîáùèòüñÿ ê åãî öåííîñòÿì,
íàó÷èòü ìàëûøà áûòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíûì è óìåëûì, ñïîñîáíûì
âñòóïèòü â äåëîâûå îòíîøåíèÿ
ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè,
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è îòâå÷àòü
çà èõ ïîñëåäñòâèÿ? Âîò äàëåêî
íå ïîëíûé êðóã âîïðîñîâ, êîòî-
ðûå çàäàþò ñåáå âîñïèòàòåëè
äåòñêèõ ñàäîâ è ðîäèòåëè äîø-
êîëüíèêîâ.

Â äàííîé ñòàòüå ñäåëàíà ïî-
ïûòêà ïîçíàêîìèòü ÷èòàòåëåé ñ
îäíîé èç ñèñòåì ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòû, îðèåíòèðîâàííîé íà öå-
ëîñòíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà â ïðî-
öåññå ïðèîáùåíèÿ ê ïðåäìåòíî-
ìó ìèðó.

Èñïîëüçóÿ ïåäàãîãè÷åñêóþ
òåõíîëîãèþ, íàïðàâëåííóþ íà
îáåñïå÷åíèå åäèíîãî ïðîöåññà
ñîöèàëèçàöèè è èíäèâèäóàëè-
çàöèè ëè÷íîñòè, â îñíîâå êîòî-
ðîé ëåæàò èíòåãðàöèÿ, ïîçíà-
íèå, îáùåíèå ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè, ìû ïîïûòàëèñü
ñïëîòèòü êîëëåêòèâ íå òîëüêî
äåòåé, íî è èõ ðîäèòåëåé äëÿ
òîãî, ÷òîáû äåòè ìîãëè àêòèâíî
ïðîÿâëÿòü ñåáÿ, ñîñðåäîòî÷èòü
âíèìàíèå íà êàêîì-ëèáî ïðåä-

ìåòå, îáúåêòå, ñòàëè áîëåå óñèä-
÷èâûìè, çàèíòåðåñîâàííûìè,
íàó÷èëèñü îðèåíòèðîâàòüñÿ âî
âðåìåíè.

Äåòè íàøåãî ÄÎÓ íå ïîñåùà-
ëè äåòñêèé ñàä äî ñòàðøåãî âîç-
ðàñòà, îíè íå çíàëè, ÷òî òàêîå
ðàñïîðÿäîê äíÿ, ïîýòîìó áûëî
íåîáõîäèìî íàó÷èòü èõ îðèåí-
òèðîâàòüñÿ âî âðåìåíè, ò.å. ñî-
áëþäàòü ðåæèì. Äëÿ ýòîãî ìû
âûáðàëè îäíó èç ôîðì äåòñêîé
ñóáêóëüòóðû � ñîáèðàòåëüñòâî,
ò.å. êîëëåêöèîíèðîâàíèå.

Îäíà èç ãëàâíûõ îñîáåííîñ-
òåé äåòñêîé ñóáêóëüòóðû çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, â íåé ìèð äåòñòâà çàÿâëÿåò î
ñâîåì îòëè÷èè îò ìèðà âçðîñëûõ,
à ñ äðóãîé � äåòñêàÿ ñóáêóëüòó-
ðà � ýòî ñêðûòîå, äèàëîãè÷åñêîå
îáðàùåíèå ê ìèðó âçðîñëûõ,
ñàìîáûòíûé ñïîñîá åãî îñâîå-
íèÿ è ñàìîóòâåðæäåíèÿ â íåì.

Äåòñêîå ñîáèðàòåëüñòâî, òàé-
íèêè, ñåêðåòû äàþò âîçìîæíîñòü
ðåáåíêó ìàòåðèàëèçîâàòü ñâîå
òàéíîå ïðèñóòñòâèå â òîì èëè
èíîì ìåñòå è óòâåðäèòü ñåáÿ
÷åðåç ýòè ïðåäìåòû: «ÿ åñòü», «ÿ
ìîãó», ÷òî ïîìîãàåò äîøêîëüíè-
êó ïåðåæèâàòü ÷óâñòâî îäèíî÷å-
ñòâà èíäèâèäóàëüíîãî ñóùåñòâî-

Что мы знаем о часах?
Познавательное занятие
для старших дошкольников
АБДУКАРИМОВА Р.М.,
воспитатель МБДОУ д/с № 12 «Золотой ключик»,
г. Салехард, ЯНАО
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âàíèÿ, âîçíèêàþùåå â ðåçóëüòàòå
ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòíîé
àâòîíîìèè.

Ó÷èòå äåòåé áåðåæíî îòíî-
ñèòüñÿ ê ïðåäìåòàì ìàòåðèàëü-
íîé êóëüòóðû, êîòîðûå ñîïðî-
âîæäàþò åãî â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè: äîìà, â ñàäó, íà óëèöå.

Ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü ðàáîòó
ïî ñîçäàíèþ òîé èëè èíîé êîë-
ëåêöèè, íóæíî ñàìîìó óâëå÷ü-
ñÿ ýòîé èäååé, à çàòåì çàèíòåðå-
ñîâàòü åþ äåòåé. Êîëëåêöèîíè-
ðîâàíèå � íå ïðîñòî ñáîð
ïðåäìåòîâ, îáúåäèíåííûõ îï-
ðåäåëåííîé òåìàòèêîé. Ýòî ñè-
ñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà, âêëþ÷à-
þùàÿ ðàññìàòðèâàíèå è àíàëèç
(ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïîèñêîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü), ÷òåíèå ïîçíàâà-
òåëüíîé è õóäîæåñòâåííîé ëè-
òåðàòóðû ïî òåìå, ïðîâåäåíèå
äèäàêòè÷åñêèõ, ñþæåòíûõ èãð,
èçîáðàçèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåðèàëîâ
êîëëåêöèè, ðàçâèòèå ýëåìåíòàð-
íûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé ñ ïðåäìåòàìè â êà÷åñòâå
ñ÷åòíîãî ìàòåðèàëà.

Â íàøåé ãðóïïå äåòè ïðåä-
ñòàâèëè íåñêîëüêî âèäîâ êîë-
ëåêöèé: èãðóøêè èç êèíäåð-
ñþðïðèçîâ, ðàêóøêè, êàëåíäàðè-
êè, ôàíòèêè, øèøêè, áóñû,
ïóãîâèöû.

Îäíó èç ñàìûõ íåîáû÷íûõ
êîëëåêöèé (ïåðî ïòèöû, íåîáû÷-
íûé ëèñò, êðàñèâûé êàìóøåê è
ò.ä.) ìû íàçâàëè «Íàøè íàõîä-
êè», èõ äåòè ñîáèðàëè âî âðåìÿ
ïðîãóëîê, ýêñêóðñèé.

Â óòðåííåå è âå÷åðíåå âðåìÿ
âìåñòå ñ äåòüìè ìû îáñóæäàåì,

ãäå áûë íàéäåí ïðåäìåò, ÷åì îí
çàèíòåðåñîâàë, íà ÷òî ïîõîæ
è ò.ä.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì
èíòåãðàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé ðàáîòà ìèíè-ìóçåÿ
íàïðàâëåíà íà îðãàíèçàöèþ èã-
ðîâîé, ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäî-
âàòåëüñêîé, êîììóíèêàòèâíîé,
ïðîäóêòèâíîé äåòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ñ ïîìîùüþ ìèíè-ìóçåÿ
ìîæíî ðåøèòü ïðîáëåìó, ñòî-
ÿùóþ ïåðåä âîñïèòàòåëåì: ñî-
çäàíèå ñèñòåìû èíòåðåñîâ, â òîì
÷èñëå è âûáîð èíòåðåñíûõ è
çíà÷èìî ïîçíàâàòåëüíûõ òåì
(«Êòî ïðèäóìàë ÷àñû?», «×àñû
ïðîøëîãî âåêà», «Êòî �ëå÷èò�
÷àñû?», «Ñîâðåìåííîñòü è ÷àñû»,
«Äåëó âðåìÿ, ïîòåõå � ÷àñ»
è. ò.ä.).

Äëÿ íà÷àëà ìû ñõîäèëè íà
ýêñêóðñèþ â ìàãàçèí «×àñû».
Ðàññìàòðèâàÿ ýíöèêëîïåäèè, óç-
íàëè ïðî ãëàâíûå ÷àñû íàøåé
ñòðàíû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íà
Ñïàññêîé áàøíå. Äåòÿì áûëî
ïðåäëîæåíî îïðåäåëèòü âìåñòå ñ
ðîäèòåëÿìè, ãäå åñòü ÷àñû ó íàñ â
ãîðîäå íà óëèöå, íà êàêèõ çäàíèÿõ.
Äåòè ïðèíîñèëè èç äîìà ðàçíî-
îáðàçíûå ÷àñû: ñ êóêóøêîé, íà-
ñòåííûå, áóäèëüíèêè, íàðó÷íûå
(ñòàðèííûå è ñîâðåìåííûå).

Òàê ïîñëåäîâàòåëüíî îíè çíà-
êîìèëèñü ñ îñîáåííîñòÿìè ðó-
êîòâîðíûõ ïðåäìåòîâ (÷àñîâ) è
èõ íàçíà÷åíèåì, ðàçâèâàÿ íà-
áëþäàòåëüíîñòü è ïîñòåïåííî
ôîðìèðóÿ èññëåäîâàòåëüñêèé
ïîäõîä ê äîñòóïíûì äëÿ äî-
øêîëüíèêà îáúåêòàì îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà.
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Íàêîïëåíèå è îáîáùåíèå
çíàíèé, ïîëó÷åííûõ äåòüìè,
ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâèòèþ ðàç-
íîîáðàçíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
è èõ èíòåãðàöèè â åäèíîì ïåäà-
ãîãè÷åñêîì ïðîöåññå: ëåïêà, àï-
ïëèêàöèÿ, ðèñîâàíèå «×àñû»,
ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû «Ìàãà-
çèí ÷àñîâ», «×àñîâàÿ ìàñòåð-
ñêàÿ».

Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî îñîáîå
ìåñòî â ðåæèìå ÄÎÓ çàíèìà-
åò ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé, â ìèíè-ìóçåå áûë
ñîçäàí åå óãîëîê. Â îáû÷íîì
ìóçåå ðåáåíîê � ñîçåðöàòåëü, à
çäåñü îí ñîàâòîð, òâîðåö êîì-
ïîçèöèè.

Ñ ïîìîùüþ èãðîâûõ ñèòóà-
öèé ñîçäàâàëèñü óñëîâèÿ äëÿ
âîçíèêíîâåíèÿ äèàëîãà ñ äåòü-
ìè. Äîøêîëüíèêè óñâàèâàëè
íîâûå ñëîâà (÷àñîâùèê, ÷àñîâàÿ
ìàñòåðñêàÿ, ìåõàíè÷åñêèå, ýëåê-
òðîííûå ÷àñû), êîòîðûìè áóäóò
ïîëüçîâàòüñÿ â áûòó èëè íà
ïðàêòèêå.

Äåòè ðèñîâàëè ñâîè ëþáèìûå
÷àñû, èçãîòîâëÿëè èõ èç ðàçíûõ
ìàòåðèàëîâ (äåëàëè ïîäåëêè),
ó÷èëè ñòèõè, ÷èòàëè õóäîæå-
ñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, ïîñâÿ-
ùåííûå ÷àñàì, îòãàäûâàëè çà-
ãàäêè.

Ëþáèìûì çàíÿòèåì äëÿ äåòåé
ñòàëè èãðû íà âðåìÿ ñ ïðèìåíå-
íèåì ïåñî÷íûõ ÷àñîâ. Èãðîâûå
ýëåìåíòû è ñèòóàöèè, âêëþ÷åí-
íûå â ïðîâîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ,
ñîîòâåòñòâîâàëè ðÿäó òðåáîâà-
íèé: âûçûâàòü èíòåðåñ è ýìîöè-
îíàëüíóþ âîñïðèèì÷èâîñòü;
ñòðîèòü ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ

ñ ó÷åòîì æèçíåííîãî îïûòà
êàæäîãî ðåáåíêà.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
òåõíèêå áåçîïàñíîñòè: ÷àñû
ñòåêëÿííûå, î÷åíü õðóïêèå, ìîãóò
ñëîìàòüñÿ; íåëüçÿ êðóòèòü ìåõà-
íèçì ÷àñîâ, îíè âûéäóò èç ñòðîÿ.

Êîãäà ÷àñû áûëè ñîáðàíû è
çàäà÷è ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà
ðåøåíû, ìû ïîäîøëè ê ñëåäóþ-
ùåìó ýòàïó � ñîçäàíèþ âûñòàâ-
êè ìèíè-ìóçåÿ «×àñû».

Öåëü: äàòü ïåðâîíà÷àëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ìóçåå, ãäå õðà-
íÿòñÿ èíòåðåñíûå, êðàñèâûå
âåùè, à èìåííî ÷àñû.

Çàäà÷è:
� ïîìîãàòü äåòÿì îñâàèâàòüñÿ â

ìóçåéíîì ïðîñòðàíñòâå;
� ïðèâèâàòü ïåðâîíà÷àëüíûå

íàâûêè ïîâåäåíèÿ â ìóçåå;
� äàâàòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î

ìóçåå è êîëëåêöèè;
� ïîíÿòèå î òîì, ÷òî õðàíèòñÿ â

ìóçåå.
Â ìèíè-ìóçåå ïðåäñòàâëåíû

ñëåäóþùèå ðàçäåëû: «Èñòîðèÿ
÷àñîâ», «×àñû ïðîøëîãî âåêà»,
«Ñîâðåìåííûå ÷àñû», «×àñû íà
óëèöàõ íàøåãî ãîðîäà», «Âñå î
÷àñàõ (õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòó-
ðà)», «Õóäîæåñòâåííàÿ ìàñòåð-
ñêàÿ».

Ïîçíàâàòåëüíîå çàíÿòèå
«Ýêñêóðñèÿ â ìèíè-ìóçåé

�×àñû�»

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ

äåòåé î âèäàõ, ñóùåñòâåííûõ
ïðèçíàêàõ, íàçíà÷åíèè ÷àñîâ;

� çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé ðàçâè-
òèÿ ÷àñîâ;
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� ðàçâèâàòü ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ ê ìèðó âåùåé (ïðåä-
ìåòíûé ìèð);

� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê ïðåäìåòàì áûòà.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îç-

íàêîìëåíèå ñ ÷àñàìè (öèôåð-
áëàò, öèôðû, ñòðåëêè (êîðîòêàÿ,
äëèííàÿ), ìèíóòà, ÷àñ), ñ ÷àñàìè
äðåâíèõ âðåìåí (ñîëíå÷íûå, ïå-
ñî÷íûå), ìåõàíè÷åñêèìè, ýëåêò-
ðîííûìè, ñ áîåì, êóêóøêîé, áó-
äèëüíèêîì, ðèñîâàíèå ëþáèìûõ
÷àñîâ, èçãîòîâëåíèå èõ èç êàðòî-
íà, îïðåäåëåíèå âðåìåíè (îáúÿñ-
íåíèå), çàó÷èâàíèå ñòèõîòâîðå-
íèé, îòãàäûâàíèå çàãàäîê, ñëóøà-
íèå ìåëîäèé íà ÷àñàõ, èãðû íà
âðåìÿ ñ ïðèìåíåíèåì ïåñî÷íûõ
÷àñîâ, ýêñêóðñèÿ â ÷àñîâîé ìàãà-
çèí.

Îáîðóäîâàíèå: ñòåëëàæ ñ ÷àñà-
ìè ðàçíûõ âèäîâ, àóäèîçàïèñü
áîÿ ÷àñîâ, ðàçëè÷íûõ ñèãíàëîâ è
ìåëîäèé, ðèñóíêè, ïàííî «×àñû»,
ìîäåëü ÷àñîâ èç êàðòîíà (íà
êàæäîãî ðåáåíêà).

Îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ: ÷àñîâùèê,
÷àñîâàÿ ìàñòåðñêàÿ, ñîëíå÷íûå,
ïåñî÷íûå, ìåõàíè÷åñêèå, ýëåêò-
ðîííûå, ñåðåáðÿíûå, çîëîòûå
÷àñû, êóðàíòû, ìèíè-ìóçåé.

* * *

Äåòè âõîäÿò â ãðóïïó. Çâó÷èò
àóäèîçàïèñü áîÿ êóðàíòîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ÷òî ìû
ñåé÷àñ ñëûøàëè?

Ä å ò è. Áîé ÷àñîâ íà Ñïàññêîé
áàøíå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
ýòî êóðàíòû. Â êàêîì ãîðîäå íà-

õîäÿòñÿ ýòè îãðîìíûå ÷àñû ñ çî-
ëîòûìè öèôðàìè?

Ä å ò è. Â Ìîñêâå, ýòî ñàìûå
ãëàâíûå ÷àñû íàøåé ñòðàíû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ìû äåëà-
åì ïî ýòèì ÷àñàì?

Ä å ò è. Ïî íèì ìû âñòàåì,
èäåì â äåòñêèé ñàä, øêîëó, íà
ðàáîòó, îáåäàåì, ëîæèìñÿ ñïàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, êóðàíòû
ïîêàçûâàþò âðåìÿ, ïî êîòîðîìó
æèâåò âñÿ ñòðàíà. (Ïîêàçûâàåò
êàðòèíó «Ñïàññêàÿ áàøíÿ Êðåì-
ëÿ».)

À ó íàñ â ãîðîäå íà óëèöå åñòü
÷àñû?

Ä å ò è. Äà. (Ïåðå÷èñëÿþò.)

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ôîòî-
ãðàôèþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Î÷åíü óäîá-
íî äëÿ ãîðîæàí, ìîæíî âñåãäà
ïîñìîòðåòü êîòîðûé ÷àñ. Ñåé÷àñ
íè îäèí ÷åëîâåê íå ìîæåò îáîé-
òèñü áåç ÷àñîâ.

Ñåãîäíÿ ìû ïîñåòèì íàìè îðãà-
íèçîâàííûé ìèíè-ìóçåé ÷àñîâ, â
êîòîðîì ïðîâåäåì ýêñêóðñèþ.

Îòêðûâàÿ ìóçåé, ïåðåðåæåì
ëåíòî÷êó. Åãî áóäóò ïîñåùàòü
âîñïèòàííèêè íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà èç äðóãèõ ãðóïï, à ìû èì
ðàññêàæåì î ÷àñàõ. Èòàê, äîáðî
ïîæàëîâàòü!

Ïîñìîòðèòå, êàêîå ðàçíîîáðà-
çèå ÷àñîâ â íàøåì ìóçåå.

Ðåáÿòà, à ðàíüøå ÷àñîâ íå
áûëî. Êàê æå ëþäè îáõîäèëèñü
áåç íèõ? Âñïîìíèòå, êàê îíè
îïðåäåëÿëè, íàïðèìåð, ÷òî íàñòó-
ïèëè óòðî, íî÷ü?

Ä å ò è. Åñëè ñîëíûøêî âñòàëî,
ñòàíîâèëîñü ñâåòëî, êðè÷àë ïå-
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òóõ, çíà÷èò íàñòóïèëî óòðî. Óò-
ðîì öâåòû ïðîñûïàþòñÿ, ðàñ-
êðûâàþòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê îïðåäå-
ëÿëè, ÷òî íàñòóïèëà íî÷ü?

Ä å ò è. Åñëè óæå òåìíî, ñîëí-
öà íåò, ëþäè ñïÿò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ìû ñ
âàìè ãîâîðèëè î êàêèõ ÷àñàõ?

Ä å ò è. Î ñîëíå÷íûõ. Êîãäà
ñâåòèò ñîëíöå, òî îò êîëûøêà
ëîæèòñÿ òåíü, îíà êàê áû îáðà-
çóåò ñòðåëêó. Òåíü-ñòðåëêà ïàäà-
åò íà öèôðó è ïîêàçûâàåò êîòî-
ðûé ÷àñ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñåãäà ëè
ëþäè ìîãëè ïîëüçîâàòüñÿ ñîë-
íå÷íûìè ÷àñàìè?

Ä å ò è. Ëþäè íå âñåãäà ìîãëè
ïîëüçîâàòüñÿ èìè, òàê êàê íå
âñåãäà ñâåòèëî ñîëíöå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò ïîýòîìó
ëþäè ïðèäóìàëè ïåñî÷íûå ÷àñû.
Êòî æå íàì ðàññêàæåò ïðî íèõ?

Ä å ò è. Ïåñî÷íûå ÷àñû ïîìî-
ãàþò îïðåäåëÿòü òîëüêî íåáîëü-
øîé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Íà-
ïðèìåð, íóæíî âûïîëíèòü êà-
êóþ-òî ðàáîòó çà âðåìÿ, ïîêà
òå÷åò ïåñîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîõîæèå
÷àñû èíîãäà âìåñòî ïåñêà íà-
ïîëíÿëè âîäîé. Êàê îíè íàçûâà-
ëèñü?

Ä å ò è. Âîäÿíûìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó íàñ â

ìèíè-ìóçåå åñòü ðàçíûå ÷àñû.
Âîò ÷àñû ìåõàíè÷åñêèå, êòî ïðî
íèõ íàì ðàññêàæåò?

Ä å ò è. Ìåõàíè÷åñêèå ÷àñû ðà-
áîòàþò áåç ñîëíöà. Ó íèõ åñòü
ìåõàíèçì, êîòîðûé çàâîäèòñÿ ïðè
ïîìîùè êëþ÷à. Åñëè ÷àñû íå çà-

âîäèòü, îíè íå áóäóò õîäèòü. Çàâîäà
íå õâàòàåò íà ñóòêè. Ïîýòîìó íå
íàäî çàáûâàòü èõ çàâîäèòü, ÷òîáû
íèêóäà íå îïîçäûâàòü.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Íî åñòü ÷àñû,
êîòîðûå íå íàäî çàâîäèòü. Îòãà-
äàéòå çàãàäêó:

Íåò íîã, à õîäèò,
Ðòà íåò, à ñêàæåò,
Êîãäà ñïàòü, êîãäà âñòàâàòü,
Êîãäà ðàáîòó íà÷èíàòü.

Ä å ò è. Ýòî ýëåêòðîííûå ÷àñû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åì îòëè÷à-

þòñÿ ýëåêòðîííûå ÷àñû îò ìåõà-
íè÷åñêèõ?

Ä å ò è. Ó íèõ íåò ñòðåëîê. Íà
öèôåðáëàòå òîëüêî öèôðû, ÷àñû
ìîãóò áûòü ãîâîðÿùèìè, èõ íå
íàäî çàâîäèòü. Îíè ðàáîòàþò îò
áàòàðååê è îò ýëåêòðè÷åñòâà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, îáðà-
òèòå âíèìàíèå! Ïî ýëåêòðîííûì
÷àñàì ãîðàçäî ëåã÷å îïðåäåëèòü
âðåìÿ, òàê êàê ñðàçó âèäíû ÷àñû
è ìèíóòû. Íàäî òîëüêî óìåòü èõ
÷èòàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî-íèáóäü
åùå çíàåò çàãàäêè ïðî ÷àñû?

Ä å ò è

Ìû áüåì èñïðàâíî
Êàæäûé ÷àñ,
Íî âû, äðóçüÿ,
Íå áåéòå íàñ!
Ýòî ÷àñû ñ êóêóøêîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ðàññêà-
æåò ïðî ýòè ÷àñû ?

Ä å ò è. Â ýòèõ ÷àñàõ æèâåò êó-
êóøêà. Îíà âûãëÿäûâàåò èç îêîø-
êà è íàïîìèíàåò íàì, ÷òî ïðîøëî
ïîë÷àñà èëè ÷àñ (êóêóåò).
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Åñòü ïîõîæèå ÷àñû � ñ áîåì:
âìåñòî êóêóøêè ëþáàÿ äðóãàÿ
ôèãóðêà, à âìåñòî çâóêà «êó-êó»
èãðàåò ìåëîäèÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íî èíòåðåñ-
íî, ÷òî äî ïîÿâëåíèÿ ìåõàíè÷åñ-
êèõ ÷àñîâ âðåìÿ óçíàâàëè ïî
çâîíó öåðêîâíûõ êîëîêîëîâ.
Çâîíèò êîëîêîë, çíà÷èò ïðèøëî
âðåìÿ äëÿ ÷åãî-òî. Ïîýòîìó â
ïåðâûõ ìåõàíè÷åñêèõ ÷àñàõ áûë
òîëüêî áîé áåç öèôåðáëàòà.

Ðåáÿòà, êàê íàçûâàëèñü ìàñòå-
ðà, èçãîòàâëèâàþùèå è ðåìîíòè-
ðóþùèå ÷àñû?

Ä å ò è. Îíè íàçûâàëèñü ÷àñîâ-
ùèêàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êóäà ñäàþò
ñëîìàííûå ÷àñû?

Ä å ò è. Â ÷àñîâûå ìàñòåðñêèå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Àëèíà ïðè-

íåñëà íàì èç äîìà ÷àñû, ïðî íèõ
îíà ñàìà ðàññêàæåò.

À ë è í à

Ñ âå÷åðà çàâåäåøü
È ñïîêîéíî ñïàòü ïîéäåøü.
Îí ðàçáóäèò, íå çàáóäåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòî ÷òî çà
÷àñû?

Ä å ò è. Ýòî áóäèëüíèê.
À ë è í à. Áóäèëüíèê â íàçíà-

÷åííîå âðåìÿ äàåò çâóêîâîé ñèã-
íàë (êîëîêîëü÷èê, òðåùîòêà, çâî-
íî÷åê, ìåëîäèÿ). Âî ñêîëüêî íàäî
âñòàâàòü, íà òàêîå âðåìÿ íàäî
ñòðåëêó ïîñòàâèòü. Áóäèëüíèê íå
ïîäâåäåò, ðàçáóäèò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîãäà çà áó-
äèëüíèêîì õîðîøî óõàæèâàþò,
íå çàáûâàþò çàâîäèòü, îí âñåãäà
ïîêàçûâàåò òî÷íîå âðåìÿ è áó-
äèò ëþäåé âîâðåìÿ. Äåòè, êàêèå
åùå ÷àñû âû çíàåòå, èõ î÷åíü
ìíîãî! È îíè âñå ðàçíûå.

Ä å ò è. Åñòü íàïîëüíûå ÷àñû,
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íàñòîëüíûå, íî÷íèêè, íàñòåííûå,
íàðó÷íûå íà ðåìåøêå, áðàñëåòå,
êàðìàííûå íà öåïî÷êå. Îíè âñå
ñäåëàíû èç ïëàñòèêà, ðàçíûõ
ìåòàëëîâ, äðàãîöåííûõ òîæå �
ñåðåáðà, çîëîòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàêîé
ôîðìû áûâàþò ÷àñû?

Ä å ò è. Êâàäðàòíûå, îâàëüíûå,
êðóãëûå, òðåóãîëüíûå, ðîìáèêîì,
â ôîðìå èçáóøêè, æèâîòíûõ è
öâåòî÷êîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå, ðå-
áÿòà, åùå ðàç ïîñìîòðèì ÷àñû.
Ó ÷àñîâ åñòü ÷òî?

Ä å ò è. Ó ÷àñîâ åñò öèôåðáëàò,
íà êîòîðîì íàðèñîâàíû öèôðû.
Åñòü ñòðåëêè, ñ ïîìîùüþ êîòî-
ðûõ ëþäè óçíàþò âðåìÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îáðàòèòå
âíèìàíèå íà ñòðåëêè, ÷òî ìîæåòå
î íèõ ñêàçàòü?

Ä å ò è. Îäíà ñòðåëêà êîðîòêàÿ,
îíà ïîêàçûâàåò ÷àñû, âòîðàÿ
äëèííàÿ, ïîêàçûâàåò ìèíóòû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà íåêîòî-
ðûõ ÷àñàõ åñòü òðåòüÿ ñòðåëêà,
äëÿ ÷åãî ñëóæèò îíà?

Ä å ò è. Òðåòüÿ ñòðåëêà áûâàåò
êðàñíîãî öâåòà, îíà äâèæåòñÿ
áûñòðî è ïîêàçûâàåò ñåêóíäû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñåé÷àñ ìû
ïîïðîáóåì îïðåäåëèòü âðåìÿ íà
ñâîèõ ÷àñàõ. Ïîñìîòðèòå íà íèõ
è ñêàæèòå, êàêîå âðåìÿ ïîêàçû-
âàþò âàøè ÷àñû?

Ä å ò è. Äëèííàÿ ïîêàçûâàåò íà
12, à êîðîòêàÿ íà 3. Ýòî çíà÷èò
÷àñû ïîêàçûâàþò 3 ÷àñà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà ñâîèõ ÷à-
ñàõ ñòðåëêè ïîñòàâüòå òàê, ÷òîáû
îíè ïîêàçàëè 5 ÷àñîâ.

Äåòè âûïîëíÿþò ñàìîñòîÿòåëüíî.

Êàê ïîñòàâèëè ñòðåëêè?
Ä å ò è. Äëèííàÿ ñòðåëêà ïîêà-

çûâàåò 12, à êîðîòêàÿ ñòðåëêà
öèôðó 5. Ýòî çíà÷èò, ÷àñû ïîêà-
çûâàþò 5 ÷àñîâ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (ïîêàçûâàåò
ýêñïîíàòû ìóçåÿ)

Êàêèõ òîëüêî ÷àñîâ íà ñâåòå
íåò!

È ó êàæäûõ ñâîé ñåêðåò.

Ä å ò è

Åñòü ÷àñû, íà ïîëó ñòîÿùèå,
Áàñîì ãîâîðÿùèå: «Áîì! Áîì!
Áîì!» íà âåñü äîì.
Ýòè óëè÷íûå ÷àñû
Íà ñòîëáå çíàêîìû òåáå.
Îíè çäåñü î÷åíü íóæíû:
Ñòðåëêè âåëèêàíû,
Èçäàëè âèäíû!
À õîäèêè � èçáóøêè!
Â íèõ æèâóò êóêóøêè.
Îêîøêî ðàñïàõíåòñÿ:
«Êó-êó!», «êó-êó!»,
Êàê â ëåñó íà ñóêó.
À áóäèëüíèê!
Ñ âå÷åðà çàâåäåøü
È ñïîêîéíî ñïàòü ïîéäåøü.
Áóäèëüíèê ðàçáóäèò �

íå çàáóäåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò ñêîëüêî
ðàçíûõ èíòåðåñíûõ ÷àñîâ. Ðåáÿòà,
äëÿ ÷åãî íóæíû ÷àñû? Ãäå èõ
ìîæíî ïðèîáðåñòè? Êòî èçãî-
òîâëÿåò è ðåìîíòèðóåò èõ? Ïðî
êàêèå ÷àñû, êîòîðûìè ïîëüçîâà-
ëèñü â äàâíèå âðåìåíà, âû ðàñ-
ñêàçûâàëè? Â êàêîì ãîðîäå íà-
õîäÿòñÿ ãëàâíûå ÷àñû? Êàêèå
ñîâðåìåííûå ÷àñû âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû â ãðóïïàõ
êîìïåíñèðóþùåé íàïðàâëåííî-
ñòè äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì
èíòåëëåêòà íàáëþäàåòñÿ òåíäåí-
öèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà âîñïè-
òàííèêîâ ñ ñèñòåìíûìè íàðó-
øåíèÿìè ðàçâèòèÿ, âêëþ÷àþùè-
ìè êàê íåðå÷åâûå, òàê è ðå÷åâûå
ðàññòðîéñòâà. Ñåíñîðíûå, ìîòîð-
íûå è ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå
ñèìïòîìû ó áîëüøèíñòâà äåòåé
ãðóïïû ñî÷åòàþòñÿ ñ îáùèì
íåäîðàçâèòèåì ðå÷è I�II óðîâ-
íåé, îñëîæíåííûì àëàëèåé èëè
äèçàðòðèåé.

Ïðåîäîëåòü òðóäíîñòè ýòèì
äåòÿì âî ìíîãîì ïîìîãàåò õóäî-
æåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà: ïðîçà
(àâòîðñêèå ïîâåñòè è ðàññêàçû,
ôîëüêëîðíûå ñêàçêè) è ïîýçèÿ
(ôîëüêëîðíûå ñòèõîòâîðíûå
òåêñòû, àâòîðñêèå ñòèõè è ïî-
ýìû).

Ïîëèñåíñîðíàÿ îáðàçíîñòü è
èíòîíàöèîííî-ýìîöèîíàëüíàÿ
íàñûùåííîñòü õóäîæåñòâåííûõ
òåêñòîâ äëÿ ÷òåíèÿ â ïîëíîé
ìåðå ïîçâîëÿþò äåòÿì âñòàòü
íà ïåðâóþ ñòóïåíü âîñïðèÿòèÿ
è ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà

âî âñåì ìíîãîîáðàçèè âåùåé,
ñîáûòèé, îòíîøåíèé. Èìåííî
âîîáðàæàåìûå ãåðîè è íåðå-
àëüíûå ñîáûòèÿ âîñïîëíÿþò
äåòÿì îãðàíè÷åííûé îïûò ïðè-
ðîäíûõ íàáëþäåíèé, èíòåðåñ-
íûõ èññëåäîâàíèé, ñîöèàëüíûõ
íàâûêîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò äî-
ñòèæåíèþ ìåòàïðåäìåòíûõ
ðåçóëüòàòîâ îñâîåíèÿ ïðîãðàì-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ � ïîçíàâàòåëüíûõ, êîììó-
íèêàòèâíûõ è ðåãóëÿòèâíûõ.
Õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà, ïî
ñëîâàì Í.À. Êîðîòêîâîé, êàê
îñîáîãî ðîäà ìîäåëèðóþùàÿ
(âîñïðèÿòèå, ðåïðåçåíòàöèÿ)
ðåàëüíîñòü ñèñòåìà, ÿâëÿåòñÿ
óíèâåðñàëüíûì ðàçâèâàþùèì
ñðåäñòâîì [3]. Ïîýòîìó ÷òåíèå
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû �
îäíî èç âàæíåéøèõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ óñëîâèé â ñòðóêòóðå
êîððåêöèîííî-îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà.

Â ðàìêàõ ÔÃÒ [4] â îðãàíèçà-
öèè íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè
«×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû» ïðèîðèòåòíûìè äëÿ

Чтение художественной
литературы в коррекционно-
развивающей работе ДОУ
(интеграция образовательных областей
в соответствии с ФГТ)
КУЗНЕЦОВА А.А.,
учитель-дефектолог МАДОУ д/с «Росинка»,
г. Новоуральск Свердловской обл.
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ó÷èòåëÿ-äåôåêòîëîãà ñòàíîâÿòñÿ
ñëåäóþùèå îñíîâàíèÿ:
� ðåàëèçàöèÿ ïðèíöèïà èíòåã-

ðàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ îáëà-
ñòåé;

� îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíîé ïàðò-
íåðñêîé äåÿòåëüíîñòè êàê îñ-
íîâíîé ôîðìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëîãî ñ äåòüìè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà;

� êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêèé
ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà.
Âàæíåéøåå óñëîâèå êà÷å-

ñòâåííîãî îñâîåíèÿ äåòüìè ñ
ÎÂÇ ïðîãðàììíîãî ñîäåðæàíèÿ
ïî ðàçäåëó «×òåíèå õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû» � èíòåã-
ðàöèÿ ÷òåíèÿ è äðóãèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ îáëàñòåé ïðîãðàììû
(íå òîëüêî ïî çàäà÷àì è ñîäåð-
æàíèþ, íî è ñ ïîìîùüþ îðãàíè-
çàöèè êîððåêöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà). ×òåíèå îðãà-
íè÷íî ñïëåòàåòñÿ ñ òàêèìè
îáðàçîâàòåëüíûìè îáëàñòÿìè,
êàê:

� «Çäîðîâüå» (âàëåîëîãè÷åñ-
êàÿ ìîòèâàöèÿ ñîáûòèé ïðîèç-
âåäåíèÿ);

� «Áåçîïàñíîñòü» (óñòàíîâêà
íà áåçîïàñíûé îáðàç æèçíè íà
ïðèìåðå ãåðîåâ ïðîèçâåäåíèÿ);

� «Òðóä» (óâàæåíèå ê òðóäó
ãåðîåâ ïðîèçâåäåíèÿ, îñîçíàíèå
âàæíîñòè òðóäà è áåðåæíîãî
îòíîøåíèÿ ê åãî ðåçóëüòàòó â
æèçíè ëþäåé);

� «Ïîçíàíèå» (îïûò ïîëó÷å-
íèÿ íîâîãî çíàíèÿ â ïðîöåññå
÷òåíèÿ, åãî ïðåîáðàçîâàíèÿ è
ïðèìåíåíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè);

� «Êîììóíèêàöèÿ» (òðåíèíã
âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ
ñðåäñòâ îáùåíèÿ â ïðåäâàðÿþ-
ùåé ÷òåíèå ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ïîñëåäóþùåé ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêîé ðàáîòå ïî ñî-
äåðæàíèþ ïðîèçâåäåíèÿ);

� «Ñîöèàëèçàöèÿ» (ïðèîáùå-
íèå ê áàçîâûì íðàâñòâåííî-ýòè-
÷åñêèì öåííîñòÿì è êîíñòðóê-
òèâíûì ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ â
ñîöèóìå);

� «Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷å-
ñòâî» (óñèëåíèå ýñòåòè÷åñêèõ
ýìîöèé îò ÷òåíèÿ ñ ïîìîùüþ
ðàçâåðòûâàíèÿ èçîäåÿòåëüíî-
ñòè);

� «Ìóçûêà» (äîñòèæåíèå
ãàðìîíè÷íîãî âîñïðèÿòèÿ ëèòå-
ðàòóðíîñòè è ìóçûêàëüíîñòè
ñëîâà).

Äåÿòåëüíîñòü äåôåêòîëîãà ñ
äåòüìè ïî âîñïðèÿòèþ õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ïðèåìû è òåõíèêè âûøå-
íàçâàííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé.

Ñîâìåñòíàÿ ïàðòíåðñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü äåôåêòîëîãà è ðåáåí-
êà â îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè
«×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû» îðãàíèçîâàíà â êîððåê-
öèîííîé ãðóïïå ïî àëãîðèòìó
«ïàðòíåð � ñîòðóäíèê», ÷òî ñëó-
æèò íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé
ôîðìîé ïàðòíåðñòâà äëÿ äåòåé ñ
îñîáûìè îáðàçîâàòåëüíûìè
ïîòðåáíîñòÿìè. Äëÿ âîñïðèÿòèÿ
è îñîçíàíèÿ ëèòåðàòóðíîãî îá-
ðàçà ó÷èòåëü-äåôåêòîëîã ïðåä-
ëàãàåò äåòÿì èíòåðåñíóþ äëÿ
íèõ öåëü äåÿòåëüíîñòè, ìîòèâè-
ðóåò íà ñîòðóäíè÷åñòâî, ñîçäàåò
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óñëîâèÿ äëÿ ñòèìóëÿöèè ïîçíà-
âàòåëüíîãî èíòåðåñà è ðåàëèçà-
öèè äåòñêîé àêòèâíîñòè. Ýòîìó
ñïîñîáñòâóåò âêëþ÷åíèå â åäè-
íóþ ìîäåëü ïàðòíåðñòâà ðàçíûõ
âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè:
êîììóíèêàòèâíîé, ïîçíàâàòåëü-
íî-èññëåäîâàòåëüñêîé, èãðîâîé,
ïðîäóêòèâíîé. Í.À. Êîðîòêîâà
íàçûâàåò ýòè âèäû äåÿòåëüíîñ-
òè «êóëüòóðíûìè ïðàêòèêàìè» è
óòâåðæäàåò, ÷òî «îòñóòñòâèå â
îïûòå ðåáåíêà òîãî èëè èíîãî
âèäà êóëüòóðíîé ïðàêòèêè ïðè-
âîäèò ê ñóùåñòâåííîìó óùåðáó
â ñòàíîâëåíèè åãî êàê ëè÷íîñ-
òè...�» [3].

×òåíèå äëÿ äîøêîëüíèêà äîë-
æíî áûòü ïðåæäå âñåãî èíòåðåñ-
íûì, óâëåêàòåëüíûì çàíÿòèåì,
ïîýòîìó òàê âàæíî ýìîöèîíàëü-
íî íàñòðîèòü äåòåé íà ñîâìåñò-
íóþ íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâà-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Íà ïðèìåðå ïðîèçâåäåíèé äëÿ
÷òåíèÿ â ñðåäíåé ãðóïïå îòìå-
òèì íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå äëÿ
äåòåé ñ ÎÂÇ òåõíèêè ïîçíàâà-
òåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íàñòðàèâàþùèå íà
ïàðòíåðñòâî:
� èñïîëüçîâàíèå ïîëèñåíñîð-

íûõ îïûòîâ (óçíàâàíèå îâî-
ùåé ïî çàïàõó, îïðåäåëåíèå èõ
ôîðìû è âåëè÷èíû íà îùóïü
ïðåäâàðÿþò ÷òåíèå ïîòåøêè
«Çàé÷èøêà-òðóñèøêà»);

� íàáëþäåíèå (ýêñêóðñèÿ íà
óëèöó ãîðîäà è íàáëþäåíèå çà
òðàíñïîðòîì ïðåäâàðÿþò ÷òå-
íèå ñòèõîòâîðåíèÿ Ý. Ìîø-
êîâñêîé «Ê íàì áåãóò àâòîáó-
ñû»);

� âêëþ÷åíèå êîãíèòèâíûõ èãð-
çàäà÷ (âûäåëåíèå ÷åòâåðòîãî
ëèøíåãî ïðåäìåòà è ïðåäëî-
æåíèå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèì
ïîáëèæå ïðåäâàðÿåò ÷òåíèå
ñòèõîòâîðåíèÿ Å. Áëàãèíèíîé
«Íå ìåøàéòå ìíå òðóäèòüñÿ»;
ïðåäëîæåíèå ðàñïîëîæèòü
êàðòèíû âðåìåí ãîäà ïî ïî-
ðÿäêó ïðåäâàðÿåò ÷òåíèå ïî-
âåñòè Â. Áèàíêè «Ñèíè÷êèí
êàëåíäàðü»);

� ñîçäàíèå ïðîáëåìíîé ñèòóà-
öèè (ïðåäïîëîæåíèÿ «Êàê èç
çåðíûøåê ïðèãîòîâèòü ïè-
ðîã?» ïðåäâàðÿþò ÷òåíèå
ñêàçêè «Êîëîñîê»);

� âíåñåíèå íåçíàêîìûõ èëè
íåîáû÷íûõ ïðåäìåòîâ è ãè-
ïîòåçû ïî èõ ïðèìåíåíèþ
(ðàññìàòðèâàíèå áåëîé áàõ-
ðîìû, ïîõîæåé íà èíåé, ïðåä-
âàðÿåò ÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ
Ñ. Äðîææèíà «Óëèöåé ãóëÿ-
åò... �»);

� óïîðÿäî÷åíèå ÷àñòè÷íî îôîð-
ìëåííîé êîëëåêöèè-êëàññè-
ôèêàöèè è ìîòèâàöèÿ ê åå
çàâåðøåíèþ (èññëåäîâàíèå
êîëëåêöèè ïðîñòåéøèõ ñòðî-
èòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ ïðåäâà-
ðÿåò ÷òåíèå ñêàçêè «Òðè ïî-
ðîñåíêà»);

� ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ê îá-
ðàçíî-ñèìâîëè÷åñêèì îáúåê-
òàì (çàïîëíåíèå ñõåìû-òàá-
ëèöû «×àñòè ñóòîê» ïðåäâàðÿ-
åò ÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ
À.Ñ. Ïóøêèíà «Ìåñÿö, ìå-
ñÿö...�»; ðàçãàäûâàíèå çíà÷å-
íèÿ êàðòî÷åê ñ èçîáðàæåíèåì
äîðîæíûõ çíàêîâ ïðåäâàðÿåò
÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ Ñ. Ìàð-
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øàêà «Âîò êàêîé ðàññåÿí-
íûé»);

� îçíàêîìëåíèå ñ õóäîæåñòâåí-
íî-ýñòåòè÷åñêèìè ïðîèçâåäå-
íèÿìè (èëëþñòðàöèÿ È. Ãðà-
áàðÿ «Ñåíòÿáðüñêèé ñíåã»
ïðåäâàðÿåò ÷òåíèå ñòèõîòâî-
ðåíèÿ ß. Àêèìà «Ïåðâûé
ñíåã»; ïðîñëóøèâàíèå ìóçû-
êè Ô. Øóáåðòà «Ýêñïðîìò»
ïðåäâàðÿåò ÷òåíèå ðàññêàçà
Ê. Óøèíñêîãî «Ëàñòî÷êà»);

� ïîãðóæåíèå â ýìîòèâíî-íðàâ-
ñòâåííóþ ñèòóàöèþ (äèàëîã
«Êàê ìû ìîæåì ïîìî÷ü, åñëè
ïîññîðèëèñü äðóçüÿ?» ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñþæåòíîé êàð-
òèíû èëè êîíêðåòíîé ñèòóà-
öèè èç æèçíè äåòåé ãðóïïû
ïðåäâàðÿåò ÷òåíèå ñòèõîòâî-
ðåíèÿ Ñ. Ìèõàëêîâà «Ïåñíÿ
äðóçåé»).
Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ýìîöèîíàëü-

íî-ïîëîæèòåëüíîãî íàñòðîÿ äå-
òåé â õîäå ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ñîçäàíèÿ ñèòóàöèè óñ-
ïåõà äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðèðî-
äîñîîáðàçíûå àëãîðèòìû è
ïðèåìû îçíàêîìëåíèÿ ñ õóäî-
æåñòâåííî-ïîýòè÷åñêèìè ïðî-
èçâåäåíèÿìè è âîñïèòàíèÿ
ñâÿçíîé ðå÷è, ïðåäëîæåííûå
Ã.À. Âàíþõèíîé [1; 2]. Àâòîð
îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü
ðàçíûõ ñïîñîáîâ óñâîåíèÿ ëè-
òåðàòóðíîé ëåêñèêè êàê ñàìîãî
õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ,
òàê è îáñòîÿòåëüñòâ ïî åãî îñ-
ìûñëåíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñåíñîðíîé äîìèíàíòîé. Òàêàÿ
òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò äåôåêòî-
ëîãó ñîâìåñòíî ñ äåòüìè ïîäî-

áðàòü ñåíñîðíûå îïîðíûå ñèã-
íàëû äëÿ îðãàíèçîâàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïðîòåêàþùåé ïî àë-
ãîðèòìó: «ñëóøàíèå è âîñïðè-
ÿòèå òåêñòà � îñìûñëåíèå �
ñöåïëåíèå îïîðíûõ ñèãíàëîâ ñ
òåêñòîì � ïåðåñêàç èëè ïðîãî-
âàðèâàíèå òåêñòà � ïðåçåíòà-
öèÿ ïðîèçâåäåíèÿ». Èñïîëüçî-
âàíèå ñõåì è ìîäåëåé, îïîðíûõ
ïîëèñåíñîðíûõ ñèãíàëîâ, ïîøà-
ãîâîãî ðåøåíèÿ çàäà÷è îáåñïå-
÷èâàåò äîñòèæåíèå êàæäûì ðå-
áåíêîì ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòà-
òà â äåÿòåëüíîñòè.

Ðåàëèçàöèÿ äåòñêîé àêòèâíî-
ñòè ïî ñëåäàì ÷òåíèÿ ëèòåðàòóð-
íîãî ïðîèçâåäåíèÿ ìîæåò áûòü
îðãàíèçîâàíà ïåäàãîãàìè è ñïå-
öèàëèñòàìè ãðóïïû â ðàçëè÷íûõ
íàïðàâëåíèÿõ:
� ïëàíèðîâàíèå ñîâìåñòíî ñ

äåòüìè èçîäåÿòåëüíîñòè íà
îñíîâå âïå÷àòëåíèé îò ÷òåíèÿ
è îôîðìëåíèå âûñòàâîê;

� âêëþ÷åíèå ýëåìåíòîâ ïåðå-
ñêàçà èëè ÷òåíèÿ íàèçóñòü â
òåàòðàëèçîâàííóþ äåÿòåëü-
íîñòü;

� îôîðìëåíèå è ïðåçåíòàöèÿ
ñåìåéíûõ ñòðàíè÷åê â «Àëü-
áîìå ñòèõîâ», «Êíèãå ñêàçîê»;

� ââåäåíèå íåáîëüøèõ òåêñòîâ
â äâèãàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
äåòåé (ðå÷åäâèãàòåëüíûå,
ïàëü÷èêîâûå è ïîäâèæíûå
èãðû);

� èãð ñî ñòèõàìè â ðåæèìíûå
ìîìåíòû (ïîäãîòîâêà êî ñíó,
ïðîãóëêà èëè óìûâàíèå).
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîå îñíî-

âàíèå äëÿ «ïðîæèâàíèÿ» ðåáåí-
êîì ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî
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îáðàçîâàíèÿ âî âñåõ âèäàõ äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè � èõ «êîìï-
ëåêñèðîâàíèå êàê íåïîñðåä-
ñòâåííîå ñîåäèíåíèå âî âðåìå-
íè íà îñíîâå îáùåé òåìàòèêè»
[3]. Ýòî îñîáåííî àêòóàëüíî äëÿ
äåòåé ñ èíòåëëåêòóàëüíûìè è ðå-
÷åâûìè íàðóøåíèÿìè, òàê êàê
îáåñïå÷èâàåò ñìûñëîâóþ öåëîñò-
íîñòü êîððåêöèîííî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà è ïîâûøåíèå
èíòåðåñà äåòåé ê äåÿòåëüíîñòè.
Ñîçäàíèå åäèíîãî ñåìàíòè÷åñêî-
ãî ïðîñòðàíñòâà � îïðåäåëÿþ-
ùèé ôàêòîð äëÿ èíòåãðàöèè
óñèëèé âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà � äåòåé,
âîñïèòàòåëåé, ñïåöèàëèñòîâ äåò-
ñêîãî ñàäà, ðîäèòåëåé. Òåìàòèêà
õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé
äëÿ ÷òåíèÿ ïî âîçìîæíîñòè ñî-

âïàäàåò ñ ëåêñè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòüþ íåäåëè, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò ïîëíîöåííîìó ôîðìèðî-
âàíèþ öåëîñòíîé êàðòèíû ìèðà
ó äîøêîëüíèêîâ, ñèñòåìíîìó
ðàçâèòèþ âñåõ ñòîðîí ëè÷íîñòè
êàæäîãî ðåáåíêà, ðàçâèòèþ äåòåé
ñ ÎÂÇ «ïî ñïèðàëè» (îò ïðîñòîãî
ê ñëîæíîìó), ñïëî÷åíèþ îáùå-
ñòâåííîãî è ñåìåéíîãî äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Òåìîîáðàçóþùèå ôàêòîðû â
ïëàíèðîâàíèè îáðàçîâàòåëüíîé
îáëàñòè «×òåíèå õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû» (ñîãëàñíî Í.À. Êî-
ðîòêîâîé) � ðåàëüíûå ñîáûòèÿ
â æèçíè ëþäåé è ïðèðîäå, âîîáðà-
æàåìûå ñîáûòèÿ â õóäîæåñòâåí-
íîì ïðîèçâåäåíèè, óâëå÷åíèÿ
äåòåé êîíêðåòíîé âîçðàñòíîé
ãðóïïû, îáðàçîâàòåëüíûå ïîòðåá-
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íîñòè âîñïèòàííèêîâ êàê îñíîâà
îïðåäåëåííûõ êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùèõ çàäà÷ [3]. Íàïðèìåð,
ñêàçêà Ë. Òîëñòîãî «Òðè ìåäâåäÿ»
ëîãè÷íî âïèñûâàåòñÿ â íåäåëüíîå
îçíàêîìëåíèå ñ ìåáåëüþ è åå íà-
çíà÷åíèåì; ñòèõîòâîðåíèå Ñ. Êà-
ïóòèêÿí «Õëþï-õëþï» ñîãëàñóåò-
ñÿ ñ òåìîé «Ãèãèåíà è ïðåäìåòû
óõîäà çà òåëîì»; ðàññêàç Å. ×àðó-
øèíà «Ïðî çàé÷àò» óìåñòíî ïðî-
÷èòàòü â ðàìêàõ òåìû «Çèìà, çèì-
íèå ïåðåìåíû â ïðèðîäå, çâåðè
ãîòîâÿòñÿ ê çèìå» è ò.ä.

Ñèñòåìàòè÷åñêèå ìèíè-êîí-
êóðñû è èòîãîâîå ñîáûòèå ïî
çàâåðøåíèþ òåìàòè÷åñêîãî öèê-
ëà ïðåäîñòàâëÿåò êàæäîìó ðå-
áåíêó âîçìîæíîñòü äëÿ äåìîí-
ñòðàöèè ñâîèõ óñïåõîâ è äîñòè-
æåíèé ñâåðñòíèêàì, ïåäàãîãàì
äåòñêîãî ñàäà, ðîäèòåëÿì. Òàê, â
ÄÎÓ ïîïóëÿðíû êîíêóðñû è
ïðåçåíòàöèè: «Ñàìûé ëó÷øèé â
ãðóïïå ÷òåö ñòèõîâ ïðî ìàìó»,
«Ìû çíàåì ïîòåøêè î íåáåñíûõ
ñâåòèëàõ», «Ìîé ðàññêàç î...�»,
«Îòãàäûâàåì âìåñòå çàãàäêè»,
«Êîíêóðñ êîðîòêèõ ðàññêàçîâ ïî
ñþæåòíûì êàðòèíêàì», «Íàø
ñåìåéíûé ôîòîàëüáîì» è ò.ä.

Íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî îñî-
áåííîñòü õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû � òî÷íàÿ ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü è ãëóáî-
êàÿ ÷åëîâå÷íîñòü. Ñîãëàñíî
òî÷êå çðåíèÿ àêàäåìèêà Ä. Ëèõà-
÷åâà, «ëèòåðàòóðà äàåò íàì êî-
ëîññàëüíûé, îáøèðíåéøèé è
ãëóáî÷àéøèé îïûò æèçíè. Îíà
äåëàåò ÷åëîâåêà èíòåëëèãåíò-
íûì, ðàçâèâàåò â íåì íå òîëüêî
÷óâñòâî êðàñîòû, íî è ïîíèìà-

íèå � ïîíèìàíèå æèçíè, âñåõ åå
ñëîæíîñòåé, ñëóæèò ïðîâîäíè-
êîì â äðóãèå ýïîõè è ê äðóãèì
íàðîäàì, ðàñêðûâàåò ïåðåä âàìè
ñåðäöà ëþäåé. Îäíèì ñëîâîì,
äåëàåò âàñ ìóäðûìè�...» [3].

Ïîñêîëüêó îñíîâíàÿ öåëü
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî
ïðîöåññà � ôîðìèðîâàíèå ñïî-
ñîáîâ îñâîåíèÿ îáùåñòâåííîãî
îïûòà è âêëþ÷åíèå äåòåé â ñè-
ñòåìó ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé,
ò.å. óñïåøíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ âîñ-
ïèòàííèêîâ, èìåííî ÷òåíèå ñòà-
íîâèòñÿ îäíèì èç äåéñòâåííûõ
èíñòðóìåíòîâ âîñïèòàíèÿ èõ
íðàâñòâåííîé ñôåðû, ïðèîáùå-
íèÿ ê íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûì
áàçîâûì öåííîñòÿì.

Ëèòåðàòóðà

1. Âàíþõèíà Ã.À. Ñåêðåòû-ñîâåòû
ñòèõîâ. Áåñåäû î âîñïèòàíèè ïîýòè-
÷åñêîãî âêóñà, îá îñíîâàõ ñòèõî-
òâîðíîé ïàìÿòè, î 140 ñïîñîáàõ áû-
ñòðîãî è îñîçíàííîãî çàó÷èâàíèÿ
ñòèõîâ äåòüìè äîøêîëüíîãî è
øêîëüíîãî âîçðàñòà. Íîâîóðàëüñê,
2004.

2. Âàíþõèíà Ã.À. Î òàéíàõ ðå÷è
öâåòêà. Áåñåäû î âîñïèòàíèè ðå÷è
íà îñíîâå áèîðèòìîâ ñåìàíòè÷åñ-
êîãî ïîëÿ: Ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå.
Íîâîóðàëüñê, 2003.

3. Êîðîòêîâà Í.À. Îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ â ãðóïïàõ äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ì., 2007.

4. Ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå
òðåáîâàíèÿ ê óñëîâèÿì ðåàëèçàöèè
îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ / Óòâåðæäåíû ïðèêàçîì Ìèí-
îáðíàóêè Ðîññèè îò 23.11.2009.
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Äîøêîëüíîå äåòñòâî ïî ïðè-
çíàíèþ ñïåöèàëèñòîâ âñåãî
ìèðà, � âîçðàñò íàèáîëåå ñòðå-
ìèòåëüíîãî ôèçè÷åñêîãî è ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
ïåðâîíà÷àëüíîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ ÷åëî-
âåêó â òå÷åíèå ïîñëåäóþùåé
æèçíè, ñâîéñòâ, êîòîðûå â äàëü-
íåéøåì ñîñòàâëÿþò åãî èíäèâè-
äóàëüíîñòü.

Ïîñìîòðèì íà äîøêîëüíîå
äåòñòâî íå ÷åðåç ïðèâû÷íûå
õàðàêòåðèñòèêè � ðàçâèòèå
ðå÷è, ñåíñîìîòîðèêè, ïîçíàâà-
òåëüíûå ïðîöåññû, ñîöèàëüíûå
óìåíèÿ, � à ÷åðåç ïðèçìó ïî-
òðåáíîñòåé, ìîòèâîâ, íàïðàâëåí-
íîñòè, äëÿ ÷åãî îáðàòèìñÿ ê ïè-
ðàìèäå ïîòðåáíîñòåé À. Ìàñëîó.

Åùå â ñåðåäèíå ïðîøëîãî
âåêà À. Ìàñëîó ïðåäïîëîæèë,
÷òî âñå ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà,
âðîæäåííûå èëè èíñòèíêòèâ-
íûå, îðãàíèçîâàíû â èåðàðõè-
÷åñêóþ ñèñòåìó äîìèíèðîâà-
íèÿ: ôèçèîëîãè÷åñêèå, ïîòðåá-
íîñòè áåçîïàñíîñòè è çàùèòû,
ïðèíàäëåæíîñòè è ëþáâè, ñàìî-
óâàæåíèÿ, ñàìîàêòóàëèçàöèè
èëè ëè÷íîãî ñàìîóñîâåðøåí-

ñòâîâàíèÿ [5]. Â îñíîâå ýòîé
ïèðàìèäû çàëîæåíà ìûñëü î
òîì, ÷òî ïîòðåáíîñòè, ðàñïîëî-
æåííûå âíèçó, äîëæíû áûòü
áîëåå èëè ìåíåå óäîâëåòâîðåíû
äî òîãî, êàê èíäèâèä ìîæåò
îñîçíàòü íàëè÷èå ïîòðåáíîñòåé
áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà.

Òàê, ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåá-
íîñòè ñ÷èòàþòñÿ íàèáîëåå ñèëü-
íûìè è íåîòëîæíûìè èç âñåõ.
Â ýòó ãðóïïó âêëþ÷åíû ïîòðåá-
íîñòè â ïèùå, âîäå, êèñëîðîäå,
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, çàùèòå
îò ýêñòðåìàëüíûõ òåìïåðàòóð,
ñåíñîðíîé ñòèìóëÿöèè è äð. Èç-
âåñòíî, ÷òî íåóäîâëåòâîðåíèå
ôèçèîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ ïî-
òðåáíîñòåé âûçûâàåò íåãàòèâ-
íûå ýìîöèè ó ðåáåíêà � îò òè-
õîãî ïëà÷à äî ãðîìêîãî, òðåáîâà-
òåëüíîãî êðèêà.

È äåéñòâèòåëüíî, ôèçèîëîãè-
÷åñêàÿ ñòîðîíà íåîáû÷àéíî
âàæíà äëÿ äîøêîëüíîãî äåòñòâà.
Ïîðàæàåò âûñîêèé òåìï äèíà-
ìèêè ôèçè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé � íè â îäèí ïîñëåäóþùèé
ïåðèîä íå áóäåò ñòîëüêèõ äîñòè-
æåíèé â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè,
ñêîëüêî ïðîèñõîäèò èõ ñ ðåáåí-

Пирамида потребностей
дошкольника по А. Маслоу
КОРОТАЕВА Е.В.,
д-р. пед. наук, профессор, зав. кафедрой педагогики
и психологии детства УрГПУ;

ЦАРЕГОРОДЦЕВА Е.А.,
канд. пед. наук, доцент кафедры педагогики и психологии
детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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êîì îò ðîæäåíèÿ äî ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà. Êðîìå òîãî,
ñóùåñòâåííàÿ îñîáåííîñòü äîø-
êîëüíîãî äåòñòâà � âçàèìîñâÿçü
è âçàèìîçàâèñèìîñòü ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ, ôèçè÷åñêîãî è íåðâíî-
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé.

Íå ñëó÷àéíî ëþáàÿ ïðîãðàììà
âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íà-
÷èíàåòñÿ ñî «çäîðîâüÿ è ôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà». Íà-
ïðèìåð, êàê îáÿçàòåëüíûé êîì-
ïîíåíò, «çàäà÷è ïî óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ âêëþ÷àþò öåëåíàïðàâ-
ëåííûå îçäîðîâèòåëüíûå âîçäåé-
ñòâèÿ, ãèãèåíè÷åñêèé óõîä, âû-
ïîëíåíèå öåëåñîîáðàçíîãî ðå-
æèìà äíÿ è ôîðìèðîâàíèå îñíîâ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè» [3].

Îäíàêî äàæå ïîëíîñòüþ ðåà-
ëèçîâàííûå óñëîâèÿ îïòèìàëü-
íîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà íå ìîãóò îáåñïå÷èòü
ïëàâíîå, áåñêîíôëèêòíîå åãî
ïðîäâèæåíèå âïåðåä ïî æèçíè.
Íà ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà
ïðèõîäèòñÿ íåñêîëüêî êðèòè-
÷åñêèõ ïåðèîäîâ � 1, 2, 3 ãîäà, 6�
7 ëåò. Ýòè êðèçèñû òàê èëè èíà÷å
ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèåì «ß-êîí-
öåïöèè» ðåáåíêà, îñîçíàíèåì
íîâîãî óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé è
ïîòðåáíîñòåé.

Ýòî ïîäâîäèò íàñ êî âòîðîé
ñòóïåíè â ïèðàìèäå ïîòðåáíîñ-
òåé Ìàñëîó � áåçîïàñíîñòü è
çàùèòà. Ñþäà âêëþ÷åíû ñëåäóþ-
ùèå ïîòðåáíîñòè: â îðãàíèçàöèè
ñòàáèëüíîñòè, çàêîíå ïîðÿäêà,
ïðåäñêàçóåìîñòè ñîáûòèé è ñâî-
áîäå îò òàêèõ óãðîç, êàê áîëåçíü,
ñòðàõ è õàîñ. À. Ìàñëîó ïîëàãàë,

÷òî ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè
è çàùèòå ïðîùå âñåãî íàáëþäàòü
èìåííî ó ìàëåíüêèõ äåòåé.

Äîøêîëüíèêè èñïûòûâàþò
òðåâîãó, ïåðåõîäÿùóþ â àôôåêòû,
åñëè ìåíÿåòñÿ îáñòàíîâêà âîêðóã.
Âñåì èçâåñòíû òðóäíîñòè àäàï-
òàöèîííûõ ïåðèîäîâ ó äåòåé ïðè
ïåðåõîäå ñíà÷àëà â ÄÎÓ, çàòåì â
øêîëó. Îïðåäåëåííûé ãàðàíò
óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè â
áåçîïàñíîñòè äëÿ ðåáåíêà �
íàëè÷èå â îêðóæàþùåé îáñòà-
íîâêå (ñåìüå, ÄÎÓ) ñòàáèëüíîñ-
òè, ïîðÿäêà, ðåàëèçóåìûõ â ðå-
æèìíûõ ìîìåíòàõ. Ýòî íå îçíà-
÷àåò, ÷òî ðåáåíîê íå õî÷åò
íàðóøàòü ðåæèì, íàîáîðîò, îí
ïîðîé ñòðåìèòñÿ ê ýòîìó, íî êîã-
äà òàêèå íàðóøåíèÿ ïðîèñõîäÿò
ñèñòåìíî, è â íèõ îí èãðàåò ïîä-
÷èíåííóþ îáñòîÿòåëüñòâàì ðîëü,
òîãäà ýòî ìîæåò ïðèâîäèòü ê
íàðóøåíèÿì ôèçè÷åñêîãî è ïñè-
õè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Êàê óòâåðæäàë À. Ìàñëîó, åñëè
ðåæèì è äèñöèïëèíà îòñóòñòâó-
þò â îêðóæåíèè ðåáåíêà, òî ïî-
ñëåäíèé íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ çàùè-
ùåííûì îò âíåøíåé ñðåäû è
íà÷èíàåò èñêàòü áîëåå ñòàáèëü-
íûå æèçíåííûå òåððèòîðèè (õî-
÷åò äîìîé èç äåòñêîãî ñàäà, õî÷åò
ê áàáóøêå èç äîìà è íàîáîðîò).
Åñëè ðîäèòåëè, ïî ìíåíèþ
À. Ìàñëîó, âîñïèòûâàþò ðåáåíêà,
íè÷åì åãî íå îãðàíè÷èâàÿ, âñå
ðàçðåøàÿ, îíè íå ñîçäàþò åìó
ìàÿêîâ ñòàáèëüíîñòè, ïîçèòèâ-
íîé çàâèñèìîñòè îò âíåøíåé
ñðåäû. Ðîäèòåëüñêèå ññîðû, ñëó-
÷àè ôèçè÷åñêîãî îñêîðáëåíèÿ,
ðàçëóêà, ðàçâîä � ôàêòîðû, íàðó-
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øàþùèå íåîáõîäèìîå äëÿ ðå-
áåíêà îùóùåíèå çàùèòû è áåçî-
ïàñíîñòè, ïîñêîëüêó â åãî ïîíè-
ìàíèè îêðóæåíèå ñòàíîâèòñÿ íå-
ïðåäñêàçóåìûì è íåíàäåæíûì.
Îòñþäà è âîçíèêàþò íåóïðàâëÿ-
åìîñòü, èìïóëüñèâíîñòü, ãèïåðàê-
òèâíîñòü, îçëîáëåííîñòü, àãðåñ-
ñèâíîñòü, òðåâîæíîñòü, àñòåíè÷-
íîñòü. Ñëåäñòâèåì âûðàæåíèÿ
ïåðå÷èñëåííûõ ïîâåäåí÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ ìîãóò ñòàòü è íå-
âðîòè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (ýíó-
ðåç, íî÷íûå ñòðàõè, òðóäíîñòè
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè
äåòüìè, çàèêàíèå è ò.ä.).

Îùóùåíèå áëàãîïîëó÷èÿ è
áåçîïàñíîñòè æèçíè ðåáåíêà âî
ìíîãîì çàâèñèò îò îêðóæàþùåé
ñðåäû, ïîñêîëüêó, ïî ìíåíèþ
ïðîôåññîðà À.Ñ. Áåëêèíà, äëÿ
äàííîãî ïåðèîäà õàðàêòåðíû
«ìàêñèìàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü ðå-
áåíêà â ïîìîùè âçðîñëûõ äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ãëàâíûõ æèç-
íåííûõ ïîòðåáíîñòåé; <...�>; ìè-
íèìàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ñàìîçà-
ùèòû îò íåáëàãîïðèÿòíûõ âëè-
ÿíèé âíåøíåé ñðåäû» [1].

Ïðè ýòîì ñàìà ñðåäà ïðèçíà-
åòñÿ îäíèì èç äîìèíàíòíûõ
ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ. Ñðåäó ìîæ-
íî ïîäðàçäåëèòü íà âíåøíþþ,
ñîöèàëüíóþ, ïîíèìàåìóþ êàê
îêðóæàþùèå ÷åëîâåêà îáùå-
ñòâåííûå ìàòåðèàëüíûå è äó-
õîâíûå óñëîâèÿ åãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ è äåÿòåëüíîñòè, è âíóòðåí-
íþþ, îïðåäåëÿåìóþ ñîñòîÿíèåì
îðãàíèçìà (êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåò-
ñÿ âî âçàèìîâëèÿíèè ðàçëè÷-
íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà è èõ âçà-
èìîäåéñòâèè ñ ëè÷íîñòüþ ïðè

ïñèõîñîìàòè÷åñêîì âçàèìîäåé-
ñòâèè) [4].

Ïîòðåáíîñòü ðåáåíêà â áåçî-
ïàñíîñòè è çàùèòå â áîëüøåé
ñòåïåíè ñâÿçàíà ñî ñðåäîé
âíåøíåé, ñîöèàëüíîé, òîãäà êàê
âíóòðåííÿÿ ñðåäà âçàèìîîáóñ-
ëîâëåíà óäîâëåòâîðåíèåì åãî
ïîòðåáíîñòåé â áîëåå âûñîêèõ
óðîâíÿõ ïèðàìèäû À. Ìàñëîó:
ïðèíàäëåæíîñòè è ëþáâè; ïî-
òðåáíîñòè ñàìîóâàæåíèÿ; ïî-
òðåáíîñòè ñàìîàêòóàëèçàöèè
èëè ëè÷íîãî ñàìîóñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ.

Íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ýìîöèîíàëüíûé êîìôîðò ðåáåí-
êà íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ ïîòðåáíî-
ñòüþ îùóùàòü ëþáîâü è ïðèíÿ-
òèåì ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ,
ïðè÷åì ðå÷ü èäåò íå òîëüêî î åãî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ áëèçêèìè
âçðîñëûìè, íî è âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè.

Äåòñòâî � ïåðèîä àêòèâíîãî
ðàçâåðòûâàíèÿ ðàñòóùåãî ÷åëî-
âåêà, åãî ëè÷íîñòíîãî «âûçðåâà-
íèÿ», êîòîðîå ïðîòåêàåò ïðè
ó÷àñòèè âçàèìîäåéñòâóþùåãî ñ
íèì âçðîñëîãî (ðîäèòåëåé è ñî-
öèàëüíûõ âçðîñëûõ). Â ïðîöåñ-
ñå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì,
ëþäüìè îñóùåñòâëÿåòñÿ «ñòû-
êîâêà» âàæíûõ èíäèâèäóàëüíûõ
è ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê, ñðåäè
êîòîðûõ ïðèîðèòåòíîé ñòàíî-
âèòñÿ ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè
è ëþáâè êàê ïðîÿâëåíèè è óò-
âåðæäåíèè ñåáÿ ñðåäè îêðóæàþ-
ùèõ.

Âçðîñëûé, îêàçàâøèéñÿ â ñî-
öèàëüíîì ïðîñòðàíñòâå âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì (áóäü òî
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ðîäèòåëü, ó÷èòåëü, âðà÷ è ò.ä.),
ñòàíîâèòñÿ ëè÷íîñòíî-çíà÷è-
ìûì ëèöîì óæå â ñèëó òîãî, ÷òî
èìåííî îí ìîæåò îáåñïå÷èòü
óäîâëåòâîðåíèå ñóùíîñòíûõ
ïîòðåáíîñòåé. Ïðè âçàèìîäåé-
ñòâèè ñî âçðîñëûì, íàïðèìåð, ó
äåòåé 3�4 ëåò âîçíèêàåò ìíîæå-
ñòâî âîïðîñîâ, íàïðàâëåííûõ íà
ïîääåðæàíèå îáùåíèÿ ñ íèì.
Èíîãäà îòâåò íà íèõ î÷åâèäåí,
íî ÷àñòî â ýòèõ âîïðîñàõ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ æåëàíèå ïîëó÷èòü ÷òî-òî
íîâîå, ïîäòâåðæäåíèå ñâîåãî
æåëàíèÿ óçíàâàòü îêðóæàþùèé
ìèð. Âîïðîñû è ñîîáùåíèÿ äå-
òåé 4,5�5 ëåò óæå ïîêàçûâàþò
âçðîñëîìó, êàê ðåáåíîê èùåò è
íàõîäèò ñâÿçè ìåæäó ïðåäìåòà-
ìè è ÿâëåíèÿìè. Ñòàðøèå äî-
øêîëüíèêè ñòðåìÿòñÿ íå ïðîñòî
ê äîáðîæåëàòåëüíîìó âíèìàíèþ
âçðîñëûõ è ñîòðóäíè÷åñòâó ñ
íèìè, à ÷òîáû ýòî âíèìàíèå
áûëî çàñëóæåííûì è ïðîÿâëÿ-
ëîñü â óâàæåíèè ñî ñòîðîíû
âçðîñëûõ, âçàèìîïîíèìàíèè è
ñîïåðåæèâàíèè.

Îäíàêî è ñâåðñòíèê íåîáõî-
äèì ðåáåíêó äëÿ ñîâìåñòíîãî
ðåøåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ çàäà÷,
êîòîðûå îí íå õî÷åò èëè íå
ìîæåò ðåøàòü ñî âçðîñëûìè. ×åì
ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ðåáåíîê, òåì
çíà÷èìåå ôîðìû è íîðìû îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé, ðåãóëèðó-
þùèå åãî êîíòàêòû. È ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî äîøêîëüíèê íà÷èíàåò
îñâàèâàòü ñëåäóþùèé óðîâåíü
ïèðàìèäû ïîòðåáíîñòåé ïî
À. Ìàñëîó � óâàæåíèÿ è ñàìî-
óâàæåíèÿ. Ð.Ñ. Íåìîâ îòìå÷àåò,
÷òî ó äîøêîëüíèêà âîçíèêàåò

«ñòðåìëåíèå ê ïðèçíàíèþ è
îäîáðåíèþ ñî ñòîðîíû îêðóæà-
þùèõ ëþäåé. Èç äàííîãî êà÷å-
ñòâà êàê èç îáùåãî êîðíÿ ïðè
íîðìàëüíîì âîñïèòàíèè âûðà-
ñòàþò ïîòðåáíîñòü â äîñòèæå-
íèè óñïåõîâ, öåëåóñòðåìëåí-
íîñòü, ÷óâñòâî óâåðåííîñòè â
ñåáå, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è ìíî-
ãèå äðóãèå» [2].

Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî íåãàòèâ-
íûé îïûò îáùåíèÿ â öåëîì
ðÿäå ñëó÷àåâ íå ïîáóæäàåò, à îò-
âðàùàåò ðåáåíêà îò ñòðåìëåíèÿ
ê óòâåðæäåíèþ ñåáÿ â ìèðå ÷å-
ëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ìîæåò
ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ çà-
ùèòíûõ ìåõàíèçìîâ � óñòàíîâ-
ëåíèþ ñâîåîáðàçíîé ñòåíû ìåæ-
äó ñîáîé è ÷åëîâå÷åñêèì ìèðîì,
êîòîðûé åãî íå ïîíèìàåò è íå
ïðèíèìàåò.

Â òî æå âðåìÿ êîíñòðóêòèâíîå
îáùåíèå ñî âçðîñëûìè è ñâåð-
ñòíèêàìè äàåò ðåáåíêó âîçìîæ-
íîñòü îñîçíàòü ñâîå «ß», ïî-
ñêîëüêó çäåñü ïðîèñõîäèò ñòà-
íîâëåíèå «ß-êîíöåïöèè», ïðè
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ âîñïè-
òàíèÿ, êîãäà âçðîñëûå è ñâåðñò-
íèêè äîáðîæåëàòåëüíî îòíîñÿò-
ñÿ ê íåìó, óäîâëåòâîðÿåòñÿ åãî
ïîòðåáíîñòü â îäîáðåíèè, ïðè-
çíàíèè, ïîëîæèòåëüíîé îöåíêå.

Ðåáåíîê ñ êàæäûì ãîäîì ñòà-
íîâèòñÿ âñå áîëåå ñàìîñòîÿòåëü-
íûì, íåçàâèñèìûì îò âçðîñëûõ.
Îáîãàùàåòñÿ åãî ñîöèàëüíûé
îïûò, óñëîæíÿþòñÿ âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè. Ýòî
ïîçâîëÿåò åìó áîëåå ïîëíî îñî-
çíàòü ñåáÿ, ñâîè äîñòîèíñòâà è
íåäîñòàòêè.
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Ê ïÿòè ãîäàì ðåáåíîê ìîæåò
îöåíèòü ïîñòóïîê, êîòîðûé îí
ñîâåðøèë ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî
ïîñëåäñòâèé äëÿ ôèçè÷åñêîãî è
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
äðóãîãî ÷åëîâåêà è ñàìîãî ñåáÿ.
Åìó ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòåí ñìûñë
ðàññóæäåíèÿ: «Åñëè ÿ ñäåëàþ
ïëîõî äðóãîìó, áóäåò ãðóñòíî è
íåïðèÿòíî åìó è ìíå; åñëè ÿ
ïîñòóïëþ õîðîøî � íàì îáîèì
áóäåò ðàäîñòíî». Ó íåãî ñêëàäû-
âàþòñÿ èíòåðåñû è öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè, ïðåäïî÷òåíèÿ
îïðåäåëåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíî-
ñòè è ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ, õà-
ðàêòåðíûå äëÿ ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê (íàïðèìåð, «Äåâî÷êè èã-
ðàþò â êóêëû, à ìàëü÷èêè â
ìàøèíû» è äð.).

Ïðîöåññó ëè÷íîñòíîãî îñî-
çíàíèÿ ñïîñîáñòâóþò îöåíêà ñî
ñòîðîíû è ñàìîîöåíêà. Íà ïðî-
òÿæåíèè äîøêîëüíîãî äåòñòâà
ñàìîîöåíêà ðåáåíêà, åãî ñóæäå-
íèÿ î ñåáå ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå
ïîëíûìè, îñíîâàòåëüíûìè. Îí
ñïîñîáåí îñîçíàòü ñåáÿ, ñâîå
ïîëîæåíèå ñðåäè âçðîñëûõ è
ñâåðñòíèêîâ, îòíîøåíèå ê ñåáå
îêðóæàþùèõ («Ìåíÿ ëþáèò:
èãðàåò ñî ìíîé, äàåò èãðóøêè,
óãîùàåò»). Â ñòàðøåì äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå ðåáåíîê âñå ÷àùå
íà÷èíàåò îöåíèâàòü ñâîè ëè÷íî-
ñòíûå íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà,
îñîçíàâàòü ýìîöèîíàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ ñåáÿ è äðóãèõ. Âîçðàñòà-
åò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è êðèòè÷-
íîñòü äåòñêîé îöåíêè è ñàìî-
îöåíêè. Äåòè ïðåæäå âñåãî
îáðàùàþò âíèìàíèå íà òå êà÷å-
ñòâà è îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ,

îò êîòîðûõ â áîëüøåé ñòåïåíè
çàâèñèò èõ ïîëîæåíèå â ãðóïïå.
Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà äåòè îáúåêòèâíåå
îöåíèâàþò äðóãèõ, ÷åì ñàìèõ
ñåáÿ.

Èìåííî â ýòèõ ïîäâèæíûõ
ãðàíèöàõ è ñîçäàþòñÿ ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïî-
òðåáíîñòè â ñàìîàêòóàëèçàöèè â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé
À. Ìàñëîó. Ñàìîàêòóàëèçèðî-
âàòüñÿ, ïî åãî ìíåíèþ, � çíà÷èò
«áûòü â ìèðå ñ ñàìèì ñîáîé.
Ëþäè äîëæíû áûòü òåì, êåì îíè
ìîãóò áûòü. Îíè äîëæíû áûòü
âåðíû ñâîåé ïðèðîäå» [5].

Â îòëè÷èå îò äåòåé ðàííåãî è
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
êîòîðûå â ñèëó îãðàíè÷åííîñòè
çíàíèé î ñåáå ïðèíèìàþò íà
âåðó îöåíêó âçðîñëîãî è îöåíè-
âàþò ñåáÿ êàê áû ñêâîçü íåãî, ó
ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà ïîÿâëÿ-
þòñÿ ýëåìåíòû ñàìîñòîÿòåëüíî-
ãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå è îöå-
íèâàíèÿ ñåáÿ, ñâîèõ äåéñòâèé è
âíåøíèõ êà÷åñòâ.

Ñàìîîöåíêà äîøêîëüíèêà, êàê
ïðàâèëî, çàâûøåíà. Òàêàÿ îöåíêà
äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà åñòå-
ñòâåííà, çàêîíîìåðíà è ñëóæèò
ñâîåîáðàçíûì ìåõàíèçìîì ëè÷-
íîñòíîé çàùèòû â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà êòî-òî íåãàòèâíî îöåíèâà-
åò åãî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà
(æàäíûé) èëè ñðàâíèâàåò åãî
ïîâåäåíèå, äåÿòåëüíîñòü ñ íåêèì
èäåàëîì, à ìåäëèòåëüíîãî ðåáåí-
êà ñ áîëåå ïîäâèæíûì, áûñòðûì
ñâåðñòíèêîì. Î÷åíü âàæíî ïî-
íèìàòü, ÷òî ðåáåíêó 3�5 ëåò
íåîáõîäèìà ïîõâàëà, ïîëîæè-
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òåëüíàÿ îöåíêà âçðîñëîãî. Âûêà-
çûâàÿ îäîáðåíèå, ïîëåçíî âûðà-
çèòü ñâîè ïîëîæèòåëüíûå ÷óâ-
ñòâà: «Ìíå ïðèÿòíî, ÷òî òåáå
íðàâèòñÿ çàíèìàòüñÿ ñ êîíñò-
ðóêòîðîì», «ß ðàäà, ÷òî òû ïðè-
øåë�». Ïðè îáñóæäåíèè ïîâåäå-
íèÿ ðåáåíêà èìååò ñìûñë îöå-
íèâàòü íå åãî ëè÷íîñòü â öåëîì
(õîðîøèé, äîáðûé, ëåíèâûé
è ò.ä.), à êîíêðåòíûå äåéñòâèÿ è
ïîñòóïêè. Ñðàâíèâàòü äîñòèæå-
íèÿ è ïîñòóïêè ðåáåíêà ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ëèøü ñ åãî æå óñïåõà-
ìè è íåóäà÷àìè, à íå ñ äîñòèæå-
íèÿìè äðóãèõ äåòåé.

Ñ âîçðàñòîì ðàçâèâàåòñÿ áî-
ëåå àäåêâàòíàÿ îöåíêà ðåáåíêîì
ñâîèõ âûñêàçûâàíèé è ïîñòóï-
êîâ, à òàêæå ñîáñòâåííûõ âîç-
ìîæíîñòåé è äîñòèæåíèé â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè �
èãðîâîé, èçîáðàçèòåëüíîé, ìóçû-
êàëüíîé, òåàòðàëèçîâàííîé è äð.

È íå ñëó÷àéíî À. Ìàñëîó âû-
ñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå: «Äåòè,
âîñïèòàííûå â áåçîïàñíîé, äðó-
æåñêîé, çàáîòëèâîé àòìîñôåðå,
áîëåå ñêëîííû ê ïðèîáðåòåíèþ
çäîðîâîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðî-
öåññå ðîñòà, ò.å. ïðè çäîðîâûõ
óñëîâèÿõ (êîãäà óäîâëåòâîðåíèþ
îñíîâíûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâå-
êà íè÷åãî íå óãðîæàåò) ðîñò
ïðèíîñèò óäîâîëüñòâèå, è ÷åëî-
âåê ñòðåìèòñÿ ñòàòü íàñòîëüêî
õîðîøèì, íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò
åãî ñïîñîáíîñòè» [5]. Ïîýòîìó â
ïðîöåññå ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìî-
àêòóàëèçàöèè î÷åíü âàæíî ïîä-
äåðæèâàòü ïîòðåáíîñòü â ïîëî-
æèòåëüíîé ñàìîîöåíêå, ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàçâèòèþ âåðû â ñåáÿ,

ñâîè ñèëû («ß ìîãó!»), ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè («ß ñàì!»). Íåîáõîäè-
ìî ðàçâèâàòü àäåêâàòíóþ êîíê-
ðåòíóþ ñàìîîöåíêó âûñêàçûâà-
íèé è ïîñòóïêîâ, îïðåäåëÿþùèõ
óñïåøíîñòü ìåæëè÷íîñòíîãî
îáùåíèÿ è ïîâåäåíèÿ, à òàêæå
îöåíêó ñîáñòâåííûõ âîçìîæíî-
ñòåé è äîñòèæåíèé.

Ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà
ïðèçíàåòñÿ êàê ñàìîöåííûé,
îäèí èç âàæíåéøèõ ýòàïîâ â
ðàçâèòèè ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñ-
òè è èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà.
Äëÿ íåãî õàðàêòåðíà ÷ðåçâû÷àé-
íàÿ èíòåíñèâíîñòü âñåõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ �
ôèçè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, ëè÷íî-
ñòíîé, äóõîâíîé, êðåàòèâíîé, ÷òî
ïîçâîëÿåò ðåáåíêó â äîñòàòî÷íî
ñæàòûå ñðîêè îñîçíàòü è ïðè-
íÿòü îñíîâû ñîöèîêóëüòóðíîãî
îêðóæåíèÿ è àäàïòèðîâàòüñÿ â
íåì.

Ðîëü, êîòîðóþ èãðàåò âçðîñ-
ëûé â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, àäàï-
òàöèè è ñîöèàëèçàöèè äî-
øêîëüíèêà, òðóäíî ïåðåîöåíèòü.
Ðîäèòåëü, âîñïèòàòåëü äîëæíû
îáåñïå÷èòü óäîâëåòâîðåíèå íå
òîëüêî áàçèñíûõ ïîòðåáíîñòåé
ðåáåíêà � ôèçèîëîãè÷åñêèõ,
áåçîïàñíîñòè è çàùèòû, íî è
áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ � ïðè-
íàäëåæíîñòè, ëþáâè, óâàæåíèÿ, à
òàêæå ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ñàìî-
àêòóàëèçàöèè ôîðìèðóþùåéñÿ
ëè÷íîñòè ñåãîäíÿ è çàâòðà.
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íîñòè: Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ, èññëå-
äîâàíèÿ è ïðèìåíåíèå. ÑÏá., 1997.

Â íàøå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ìíî-
æåñòâî ôàêòîðîâ âîñïèòàíèÿ, è
îíè âåñüìà ðàçíîîáðàçíû. Èõ
ìîæíî ðàçäåëèòü íà öåëåíàïðàâ-
ëåííûå è íåöåëåíàïðàâëåííûå,
ïðåäíàìåðåííûå è íåïðåäíàìå-
ðåííûå. Íåöåëåíàïðàâëåííûõ
ôàêòîðîâ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëüøå:
ýòî íå òîëüêî ïðèðîäà, îáùåñòâî,
äðóçüÿ, óëèöà, ðåëèãèÿ, èñêóññòâî,
íî è ìíîæåñòâî ìåäèà-ôàêòîðîâ.
Ðåáåíîê, æèâóùèé â âåê èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ïîïàäàåò
â àêòèâíóþ ðàçíîîáðàçíóþ ìå-
äèà-ñðåäó, ïðåäñòàâëåííóþ òå-
ëåâèäåíèåì, ðàäèî, Èíòåðíåòîì,
êîìïüþòåðíûìè èãðàìè è äðó-
ãèìè íîñèòåëÿìè èíôîðìàöèè.

Îäíè èç ïåðâûõ è âàæíûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ìåäèà-ïðîñòðàí-

ñòâà � ìóëüòèïëèêàöèîííûå
(àíèìàöèîííûå) ôèëüìû. Ìóëü-
òôèëüì êàê îäèí èç ôàêòîðîâ
ìåäèà-ñðåäû â ëþáîì ñëó÷àå îêà-
çûâàåò íà ðåáåíêà âëèÿíèå, íî îíî
íå âñåãäà ïîíÿòíî, ïîñêîëüêó
ïðîñìîòð ìóëüòôèëüìîâ çà÷àñòóþ
íåêîíòðîëèðóåì è íåöåëåíàïðàâ-
ëåí ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ. Ðîäèòå-
ëè è ïåäàãîãè âêëþ÷àþò ðåáåíêó
ìóëüòôèëüì, ÷àñòî íå ïðåñëåäóÿ
íèêàêèõ âîñïèòàòåëüíûõ öåëåé è
äàæå ïðåäâàðèòåëüíî íå ïðîñìàò-
ðèâàÿ åãî, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê
âåñüìà íåæåëàòåëüíûì ïîñëåä-
ñòâèÿì. Ñîâðåìåííûé ðåáåíîê
ïðîâîäèò ïåðåä òåëåâèçîðîì äî
íåñêîëüêèõ ÷àñîâ â äåíü. À åñëè
ó÷åñòü, ÷òî äåòè äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà èçó÷àþò ìèð ïîñòîÿííî,
òàêîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè, ïðîâå-
äåííîå ïåðåä ýêðàíîì, íå ìîæåò
ïðîéòè áåññëåäíî.

Мультфильмы
в воспитательно-образовательной
работе с детьми*
БУРУХИНА А.Ф.,
аспирант кафедры естествознания и методики его преподавания
в начальных классах УрГПУ, г. Екатеринбург

* Ìàòåðèàëû ýòîé ñòàòüè ìîæíî áåñ-
ïëàòíî ñêîïèðîâàòü íà ñàéòå èçäàòåëüñòâà
«ÒÖ Ñôåðà»: www:tc-sfera\multfilm-i-deti
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Ìåæäó òåì ìóëüòôèëüìû îá-
ëàäàþò áîãàòûìè ïåäàãîãè÷åñ-
êèìè âîçìîæíîñòÿìè:
� ðàñøèðÿþò ïðåäñòàâëåíèÿ îá

îêðóæàþùåì ìèðå, çíàêîìÿò ñ
íîâûìè ñëîâàìè, ÿâëåíèÿìè,
ñèòóàöèÿìè;

� ïîêàçûâàþò ïðèìåðû ïîâåäå-
íèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîöèà-
ëèçàöèè, ïîñêîëüêó äåòè ó÷àò-
ñÿ, ïîäðàæàÿ;

� ôîðìèðóþò îöåíî÷íîå îòíî-
øåíèÿ ê ìèðó, ðàçâèòèå ìûø-
ëåíèÿ, ïîíèìàíèå ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé;

� ðàçâèâàþò ýñòåòè÷åñêèé âêóñ,
÷óâñòâî þìîðà;

� ìóëüòôèëüìû ïîìîãàþò ðåà-
ëèçîâàòü ýìîöèîíàëüíûå ïî-
òðåáíîñòè.
Ìóëüòôèëüì � íàèáîëåå ýô-

ôåêòèâíûé âîñïèòàòåëü îò èñ-
êóññòâà è ìåäèà-ñðåäû, ïîñêîëü-
êó ñî÷åòàåò â ñåáå ñëîâî è êàð-
òèíêó, ò.å. âêëþ÷àåò äâà îðãàíà
âîñïðèÿòèÿ: çðåíèå è ñëóõ. Åñëè
ê ýòîìó äîáàâèòü åùå è ñîâìåñò-
íûé ñ ðåáåíêîì àíàëèç óâèäåí-
íîãî, ìóëüòôèëüì ñòàíåò ìîù-
íûì âîñïèòàòåëüíûì èíñòðó-
ìåíòîì è îäíèì èç àâòîðèòåòíûõ
è ýôôåêòèâíûõ íàãëÿäíûõ ìàòå-
ðèàëîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòñóòñòâó-
þò íàó÷íî îáîñíîâàííûå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ
ìóëüòôèëüìîâ â öåëÿõ âîñïèòà-
íèÿ è îáðàçîâàíèÿ, ïîýòîìó àâ-
òîðîì áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäè-
êà âîñïèòàíèÿ îáó÷åíèÿ äåòåé
íà îñíîâå àíèìàöèè.

Êîðîòêî ñðàâíèì âîñïèòà-
òåëüíûé ïîòåíöèàë ìóëüòôèëü-

ìîâ ñîâåòñêîãî ïåðèîäà è ñî-
âðåìåííûõ ïîëíîìåòðàæíûõ
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
ìóëüòôèëüìîâ. Ñîâåòñêèå â ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íîñÿò
çà÷àñòóþ îòêðîâåííî ìîðàëèçà-
òîðñêèé õàðàêòåð. Ñîâðåìåííûå
æå íå îòëè÷àþòñÿ ñòðîãîé ìî-
ðàëüþ.

Ñþæåòû ñîâåòñêèõ ìóëüò-
ôèëüìîâ ïðîñòû è ïîíÿòíû,
ïðîáëåìû, ïîäíÿòûå â íèõ, çíà-
êîìû äåòÿì. Â ñîâðåìåííûõ æå
ìóëüòôèëüìàõ ÷àñòî ìîæíî
óâèäåòü èñòåðèêè, øàíòàæ, äðà-
êè, ñìåðòü, óáèéñòâî, ïîõîðîíû,
ãîíêè, êðèìèíàëüíûå ðàçáîðêè,
ïüÿíûå ïîñèäåëêè, ìåñòü, ñóä
íàä ïðåñòóïíèêîì è äð. Íå
îáîéäåíà âíèìàíèåì è ëþáîâ-
íî-ýðîòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ.
Ïðèìåðû: ñìåðòü àêóëû è öåðå-
ìîíèÿ ïîõîðîí («Àêóëüÿ èñòî-
ðèÿ»); äåòàëüíî ïîêàçàííàÿ
ñìåðòü êîðîëÿ-æàáû («Øðåê 3»).
Â ôèëüìå «Äîáðûíÿ Íèêèòè÷ è
Çìåé Ãîðûíû÷» ñþæåò çàêðó÷åí
íà êàðòî÷íîì äîëãå, â àçàðòíûå
èãðû íà äåíüãè èãðàþò ïðàêòè-
÷åñêè âñå, íà÷èíàÿ îò Áàáû ßãè
è çàêàí÷èâàÿ ïðàâèòåëåì �
Êíÿçåì. Âñå ýòè ñþæåòíûå ëè-
íèè íèêàê íå âïèñûâàþòñÿ â
ðàìêè æàíðà äåòñêîãî ìóëüò-
ôèëüìà.

Ýñòåòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
ñîâðåìåííîé àíèìàöèè òîæå
÷àñòî íàõîäèòñÿ íà íèçêîì óðîâ-
íå: ãåðîè çà÷àñòóþ ïðîñòî îòòàë-
êèâàþùèå. Òîò æå Øðåê � ðàçâå
åãî ìîæíî íàçâàòü ñèìïàòè÷-
íûì? À ñòðàøíûå ìîíñòðû è
êèáîðãè èç «Ïëàíåòû ñîêðî-
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âèù», à «ìóòèðîâàííûå â äåáðÿõ
êàíàëèçàöèè» ñòðàøíûå çåëå-
íûå Íèíäçÿ, à ñìóðôèêè, áàêóãà-
íû èëè ãèïåðòðîôèðîâàííûå
ôåè Âèíêñ ñ íåèìîâåðíî òîíêè-
ìè òàëèÿìè è íåðåàëüíî áîëü-
øèìè ãëàçàìè? Ãåðîÿìè æå
ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñîâåòñêèõ
ìóëüòôèëüìîâ ÿâëÿþòñÿ ëþäè
èëè æèâîòíûå, è âñå îíè âïîëíå
ñîîòâåòñòâóþò ýñòåòè÷åñêèì
íîðìàì.

Ñîâðåìåííûå ìóëüòôèëüìû
ñîäåðæàò îñîáî íèçêèé óðîâåíü
ðå÷åâîé êóëüòóðû: ãðóáûå, æàð-
ãîííûå ñëîâà, íåäîïóñòèìûå äëÿ
ñëóõà ðåáåíêà. Ïðèìåðû ãðóáîé
ëåêñèêè ïðèñóòñòâóþò âî ìíî-
ãèõ èç íèõ: «ñîïëÿê», «òóïîé»,
«òîðìîç», «áîëâàí», «äåáèë», «êðå-
òèí», «ïîëíûé îòïàä»; â ñåðèàëå
«Ñïàí÷ Áîá» åñòü ñåðèè ñ íàçâà-
íèÿìè «Äîáðî ïîæàëîâàòü â
ïîìîéíîå âåäðî», «Ãóáêà Áîá è
ìàíüÿê-äóøèòåëü» è äð. Æàðãîí-
íàÿ ëåêñèêà òàêæå ïðåäñòàâëåíà
âî ìíîãèõ ìóëüòôèëüìàõ: «êî-
çûðíî», «ïðèêîëüíî», «ïîôèãó»,
«øèçîâîå ìåñòå÷êî» è äð. Íî
êðîìå ýòîãî, â ñîâðåìåííîé àíè-
ìàöèè ÷àñòî ïîäíèìàþùèåñÿ
íåäåòñêèå òåìû ïðîÿâëÿþòñÿ â
òàêèõ âûðàæåíèÿõ: «áóäåì ðàñ-
ñêàçûâàòü äðóã äðóãó î ëþáîâíûõ
ïîõîæäåíèÿõ», «âûñîêàÿ óïðóãàÿ
ïîïêà», «ìû ñåêñóàëüíû!», «ëþá-
âåîáèëüíàÿ òû ìàøèíà, äàé åé
îòäîõíóòü!» («Øðåê»). Äåòè áóäóò
èñïîëüçîâàòü ýòó ëåêñèêó, ñ÷èòàÿ
åå íàñòîÿùåé, æèâîé, «ïðèêîëü-
íîé». Èìåííî îíà ìîæåò ëå÷ü â
îñíîâó êóëüòóðû ðå÷è äåòåé.
Êðîìå òîãî, ðàçíûå ãåðîè ìíî-

ãèõ ñîâðåìåííûõ ìóëüòôèëüìîâ
ãîâîðÿò îäèíàêîâûìè ãîëîñàìè,
îäèíàêîâî ñìåþòñÿ, èçäàþò îäè-
íàêîâûå çâóêè. Â ñîâåòñêèõ æå
ìóòüòôèëüìàõ ãåðîè ãîâîðÿò íà
õîðîøåì, êðàñèâîì ÿçûêå, ó êàæ-
äîãî ñâîé íåïîâòîðèìûé ãîëîñ,
ýìîöèè, çâó÷èò íàñòîÿùàÿ àâ-
òîðñêàÿ ìóçûêà.

×åðåç ìóëüòôèëüìû ðåáåíîê
óñâàèâàåò ìîäåëè ïîâåäåíèÿ,
ñïîñîáû äåéñòâèé, àëãîðèòìû
äîñòèæåíèÿ öåëè. Ê ñîæàëåíèþ,
â ñîâðåìåííûõ ìóëüòôèëüìàõ
÷àñòî ýòèì ñïîñîáîì ñòàíîâèòñÿ
àãðåññèÿ. Ïî ìíîãî÷èñëåííûì
èññëåäîâàíèÿì, ó äåòåé, êîòîðûå
ñìîòðÿò ïðåèìóùåñòâåííî çàðó-
áåæíûå ìóëüòôèëüìû, íàáëþäà-
þòñÿ ïîâûøåííàÿ æåñòîêîñòü è
àãðåññèâíîñòü.

Ïðîñìîòðåâ ìóëüòôèëüì, äåòè
÷àùå âñåãî çàïîìèíàþò ãëàâíûõ
ãåðîåâ, îáëàäàþùèõ îïðåäåëåí-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Ïîýòî-
ìó êðàéíå âàæíû äëÿ îñìûñëå-
íèÿ èìåííî òèïàæè ãëàâíûõ
ãåðîåâ, èõ îñíîâíûå è ñóùíîñò-
íûå õàðàêòåðèñòèêè: Øðåê
(«Øðåê») � íåâîñïèòàííûé,
ãðóáûé; îñåë («Øðåê») è çåáðà
(«Ìàäàãàñêàð») � íàçîéëèâûå,
íàâÿç÷èâûå, áîëòëèâûå; ëåâ
Àëåêñ («Ìàäàãàñêàð») � ñàìî-
âëþáëåííûé; Àëåøà Ïîïîâè÷
(«Àëåøà Ïîïîâè÷ è Òóãàðèí
Çìåé») � òðóñëèâûé, ãëóïîâà-
òûé; Çàáàâà («Àëåøà Ïîïîâè÷ è
Òóãàðèí Çìåé») � ýãîèñòè÷íàÿ,
èñòåðè÷íàÿ, íå óâàæàþùàÿ ñòàð-
øèõ. À âåäü äëÿ äåòåé ãëàâíûé
ãåðîé, áåçóñëîâíî, äîëæåí áûòü
ïîëîæèòåëüíûì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
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ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò åãî öåëè-
êîì è ïîëíîñòüþ êàê «õîðîøå-
ãî», îí åùå íå â ñèëàõ îïðåäå-
ëèòü âñþ ñëîæíîñòü íàòóðû ãå-
ðîÿ, îöåíèâ, ÷òî îí äåëàåò
«õîðîøî», à ÷òî «ïëîõî». Ïîýòîìó
âñå, ÷òî äåëàåò ëþáèìûé ïåðñî-
íàæ, ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò êàê
äîëæíîå.

Â ñîâåòñêèõ ìóëüòôèëüìàõ ãå-
ðîè ïðîçðà÷íî äåëÿòñÿ íà ïîëî-
æèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ.
Ðåáåíîê ñïîñîáåí îïðåäåëèòü,
êòî äåëàåò ïðàâèëüíî, à êòî �
íåò, è êàêèå ïîñëåäñòâèÿ ìîãóò
áûòü ó òàêèõ ïîñòóïêîâ.

Ñîâðåìåííûå ìóëüòôèëüìû
ïîçèöèîíèðóþòñÿ êàê ðàçâëåêà-
òåëüíûå, ëåãêèå, þìîðèñòè÷åñêèå.
Íî þìîð, ïðåäñòàâëåííûé â íèõ,
çà÷àñòóþ çëîé, ãðóáûé, ãëóïûé,
ïîâåðõíîñòíûé è ïðèìèòèâíûé,
îí íå âñêðûâàåò âíóòðåííèé
êîìèçì ñèòóàöèè. Íàïðèìåð, ñ
þìîðîì ïîêàçàíû ñèòóàöèè ñ
ïðè÷èíåíèåì áîëè: Øðåê íà
ãîðêå ïîëó÷àåò óäàð íèæå ïîÿñà
(«Øðåê»); ïòè÷êà ëîïíóëà îò
ïåíèÿ, ÷òîáû ïðèíöåññà ñìîã-
ëà âçÿòü ÿéöà èç åå ãíåçäà íà
çàâòðàê («Øðåê»). Ñìåøíûìè
ïðåäñòàâëåíû íåâîñïèòàííîñòü,
íåïðàâèëüíîå, íàðóøàþùåå âñå
íîðìû ïîâåäåíèå. Òàêèì îáðà-
çîì, äåòè óñâàèâàþò, ÷òî ñìåÿòü-
ñÿ ìîæíî íàä áîëüþ, óíèæåíè-
åì, íåâîñïèòàííîñòüþ è ïîøëî-
ñòüþ. Â ñîâåòñêèõ ìóëüòôèëüìàõ
þìîð äîáðûé, íåïîøëûé è áåçî-
áèäíûé.

Íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå ìóëüò-
ôèëüìû âñå æå îáëàäàþò îáó÷à-
þùèì è âîñïèòàòåëüíûì ïîòåí-

öèàëîì, êîòîðûé ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü (íàïðèìåð, íåêîòîðûå
ñåðèè èç ìóëüòñåðèàëà «Ñìåøà-
ðèêè», «Áàðáîñêèíû», «Ëóíòèê»
è äð.).

Ìíîãèå ðîäèòåëè íå ïðèäàþò
ìóëüòôèëüìàì áîëüøîãî çíà÷å-
íèÿ è ïîçâîëÿþò ðåáåíêó ñìîò-
ðåòü âñå ÷òî åìó õî÷åòñÿ â íå-
îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå. Íî
òàêàÿ ïîçèöèÿ ðîäèòåëåé ìîæåò
ïðèâåñòè êàê ê óõóäøåíèþ çäî-
ðîâüÿ, òàê è âîçíèêíîâåíèþ
ðàçëè÷íûõ òðóäíîñòåé è ïåðå-
êîñîâ â ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè
ðåáåíêà. Íàïðèìåð, äåâî÷êè, ÷å-
ðåñ÷óð óâëå÷åííûå ìóëüòôèëü-
ìàìè ïðî ôåé Âèíêñ, íà÷èíàþò
æèòü â âûäóìàííîì ìèðå, ÷ðåç-
âû÷àéíî ìíîãî ìå÷òàòü, ïûòà-
þòñÿ êîëäîâàòü, èçëèøíå ôàíòà-
çèðóþò. Ïðè ýòîì ðåàëüíàÿ
æèçíü ñòàíîâèòñÿ èì ìåíåå èí-
òåðåñíîé, íåæåëè æèçíü âîîáðà-
æàåìàÿ.

Ó ìàëü÷èêîâ ÷ðåçâû÷àéíîå
óâëå÷åíèå ðîáîòàìè, ñóïåðãåðî-
ÿìè è áàêóãàíàìè òàêæå ïðèâî-
äèò ê òîìó, ÷òî îíè òîæå íà÷èíà-
þò æèòü â âûäóìàííîì ìèðå,
ìåíüøå èíòåðåñóÿñü ðåàëüíîñ-
òüþ. Òàêèå ìàëü÷èêè ñ óâëå÷åíè-
åì ðàññêàçûâàþò î âîéíàõ, ðîáî-
òàõ, îðóæèè, ïðîâîäÿò ìíîãî âðå-
ìåíè ïåðåä òåëåâèçîðàìè è
íà÷èíàþò áîëåçíåííî óâëåêàòü-
ñÿ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè. Ïî-
ñòîÿííî ñîçåðöàÿ íà ýêðàíå
ñìåðòü è óáèéñòâà (à âñå ñóïåð-
ãåðîè � óáèéöû âî èìÿ äîáðà),
äåòè íà÷èíàþò ñïîêîéíî îòíî-
ñèòüñÿ ê ýòîìó â æèçíè: îíè áåç
ýìîöèé ðèñóþò êðîâü è óáèéö, â
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êðàñêàõ ðàññêàçûâàþò, êòî êîãî
è êàê óáèâàåò; íà÷èíàþò ñ óïðÿ-
ìîé æåñòîêîñòüþ îòíîñèòüñÿ ê
ñëàáûì æèâûì ñóùåñòâàì; ïðî-
ÿâëÿþò ÷ðåçâû÷àéíûé èíòåðåñ ê
åäóùèì ñ ñèãíàëàìè ìàøèíàì
ñêîðîé ïîìîùè, ïîëèöèè, æèâî-
ïèñóÿ êàðòèíû ñìåðòåé è
óáèéñòâ.

Êîíå÷íî, óâëå÷åíèå âûäóìàí-
íûìè ìèðàìè è ãåðîÿìè ìîæåò
áûòü, íî îíî äîëæíî ïðîèñõî-
äèòü â ìåðó. Åñëè ðåáåíîê áóäåò
âñåì ñåðäöåì ñòðåìèòüñÿ ê âèð-
òóàëüíîìó ìèðó óæå ñ äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà è åãî íå ïå-
ðåêëþ÷àò íà êðàñîòó è ðàçíîîá-
ðàçèå ðåàëüíîñòè, ýòî ìîæåò
ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî, áóäó÷è
øêîëüíèêîì, îí âñå áîëüøå ñòà-
íåò ïîãðóæàòüñÿ â âèðòóàëüíûé
ìèð (êîìïüþòåðíûå èãðû, Èí-
òåðíåò) è âñå äàëüøå îòõîäèòü
îò ðåàëüíîñòè.

À åñëè ðîäèòåëè íå ïåðåâîäÿò
çàâèñèìîñòü ðåáåíêà îò òàêèõ
ìóëüòôèëüìîâ â äðóãèå ðóñëà,
åñëè ïîòàêàþò åãî ïðèñòðàñòè-
ÿì, ïîëó÷àåòñÿ, ýòîãî ðåáåíêà
âîñïèòûâàþò óæå íå ðîäèòåëè, à
ìóëüòôèëüìû. Â íåêîòîðûõ ñå-
ìüÿõ ïîñëåäíèå âîñïèòûâàþò íå
òîëüêî äåòåé, íî è ñàìèõ ðîäèòå-
ëåé: ÷òîáû ïîðàäîâàòü ñâîå ÷àäî,
îíè èùóò åìó íîâûå êîìïüþ-
òåðíûå èãðû, äèñêè ñ ìóëüò-
ôèëüìàìè, íàðÿäû ÷åëîâåêà-
ïàóêà, âñþ êîëëåêöèþ áàêóãàíîâ.
Ïîýòîìó âëèÿíèå ìóëüòôèëüìîâ
íà äåòåé è èõ ðîäèòåëåé ñëîæíî
ïåðåîöåíèòü.

Èòàê, ñîâðåìåííûå ìóëüò-
ôèëüìû îáëàäàþò ñîìíèòåëü-

íûì âîñïèòàòåëüíûì ïîòåíöè-
àëîì, èëè äàæå àíòèâîñïèòàòåëü-
íûì ïîòåíöèàëîì, äåçîðèåíòè-
ðóÿ ðåáåíêà. Ìíîãèå ìóëüòôèëü-
ìû ñîâåòñêîãî ïåðèîäà ñîäåðæàò
ïåäàãîãè÷åñêèé àñïåêò, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé çàäà÷àì íðàâñòâåííî-
ãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî, ýñòåòè÷åñ-
êîãî, òðóäîâîãî, ôèçè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ, à çíà÷èò, ìîãóò áûòü
ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàíû â ïå-
äàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå.

Òàêèì îáðàçîì, êðàéíå âàæ-
íî ïîñòàâèòü àíèìàöèþ íà
ñëóæáó âîñïèòàíèþ, à íå ñòàòü
âìåñòå ñ ðåáåíêîì ðàáàìè
ìóëüòôèëüìà. Íåîáõîäèìî ïîä-
õîäèòü ê ýòîìó ÿâëåíèþ íàó÷-
íî, àíàëèçèðóÿ ïåäàãîãè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè è ðåçóëüòàòû èõ
âîçäåéñòâèÿ.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ íåñêîëüêî
ñîòåí ìóëüòôèëüìîâ, ìû îòîáðà-
ëè äëÿ íàøåé ðàáîòû íàèáîëåå
öåííûå ñ òî÷êè çðåíèÿ íðàâ-
ñòâåííîãî, òðóäîâîãî è ýñòåòè-
÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ. Óæå èç íèõ
áûëè îòîáðàíû ìóëüòôèëüìû,
ñïîñîáñòâóþùèå óñâîåíèþ ðå-
áåíêîì çíàíèé è óìåíèé, êàñà-
þùèõñÿ öåëåïîëàãàíèÿ.

Àêòóàëüíîñòü èìåííî ýòîãî
àñïåêòà îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî ìû
æèâåì â ýïîõó ãëîáàëüíîé êîí-
êóðåíöèè, ïðîíèçûâàþùåé âñå
ñôåðû æèçíè ÷åëîâåêà, à ýòî
òðåáóåò îò íåãî êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòè, ò.å. óìåíèÿ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíî äîñòèãàòü öåëè.
Êîíêóðåíòîñïîñîáíûé ÷åëîâåê
ìîæåò îïðåäåëèòü öåëü è â êîí-
êóðåíòíîé áîðüáå äîñòè÷ü åå,
ïðîÿâèâ íàèáîëüøèå ñïîñîáíî-
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ñòè. Ïîýòîìó äëÿ ðàññìîòðåíèÿ
óñëîâèé ðàçâèòèÿ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè íåîáõî-
äèìî îáðàòèòüñÿ ê òàêèì ïîíÿ-
òèÿì, êàê öåëåïîëàãàíèå, öåëü,
ñðåäñòâà.

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîé ëè÷íîñòè áó-
äåò ýôôåêòèâíåå, åñëè åãî íà÷àòü
ñ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïî-
ñêîëüêó óæå â ýòîò ïåðèîä ðåáå-
íîê èìååò ñâîè æåëàíèÿ (ïðåä-
øåñòâåííèêè öåëåé) è èùåò
ñïîñîáû èõ äîñòèæåíèÿ.

Ìû ïðåäëàãàåì ïðîñòîå îï-
ðåäåëåíèå öåëè äëÿ ìåòîäè÷åñ-
êîé ðàáîòû ñ äåòüìè: öåëü �
ýòî òî, ÷òî òû õî÷åøü äîñòè÷ü.
Ñðåäñòâî � òî, ÷òî ñïîñîáñòâó-
åò äîñòèæåíèþ öåëè. Ìíîãèå
äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà åùå
íå èñïîëüçóþò ñëîâî «öåëü»,
÷àùå ó íèõ åñòü ìå÷òû è æåëà-
íèÿ. Èõ ðàçëè÷èå ñîñòîèò â òîì,
÷òî ìå÷òû è æåëàíèÿ, êàê ïðà-
âèëî, ñáûâàþòñÿ (çà ñ÷åò êîãî-
ëèáî), à öåëè íóæíî äîáèâàòü-
ñÿ ñàìîìó.

Îòîáðàííûå ìóëüòôèëüìû
áûëè äåòàëüíî ïðîàíàëèçèðîâà-
íû, èç íèõ âû÷ëåíèëè ñòðóêòóð-
íûå êîìïîíåíòû öåëåïîëàãà-
íèÿ:
� âûáîð öåëè;
� ëîæíàÿ öåëü;
� íåïðàâèëüíûå ñðåäñòâà, íå

ïðèâîäÿùèå ê äîñòèæåíèþ
öåëè;

� ñðåäñòâà, ñïîñîáû, ïóòè äîñòè-
æåíèÿ öåëè: ëåíü êàê ïðîòèâ-
íèê öåëåïîëàãàíèÿ; òðóä, òðå-
íèðîâêè êàê ñïîñîáû åå äîñ-
òèæåíèÿ;

� óïîðñòâî ïðè äîñòèæåíèè
öåëè, áîðüáà çà ñâîþ öåëü,
æåðòâû âî èìÿ öåëè, óìåíèå
óñòîÿòü ïåðåä ñîáëàçíàìè;

� íåîáõîäèìîñòü çíàíèé äëÿ
äîñòèæåíèÿ öåëè;

� ïðîôåññèîíàëèçì êàê óñëîâèå
äîñòèæåíèÿ; îçíàêîìëåíèå ñ
íåêîòîðûìè ïðîôåññèÿìè.
Ïî ñîäåðæàíèþ ýòèõ êîìïî-

íåíòîâ ìóëüòôèëüìû îáúåäèíå-
íû â òåìàòè÷åñêèå áëîêè.

Ðàáîòó ñ ìóëüòôèëüìîì ìîæ-
íî ïîñòðîèòü ïî ïðèíöèïó ñî÷å-
òàíèÿ íàãëÿäíîãî ìàòåðèëà è
ñëîâà ïåäàãîãà èëè ðîäèòåëÿ.
Ïðèìåðíàÿ ñõåìà çàíÿòèÿ:
� âñòóïèòåëüíîå ñëîâî. Ïåäàãîã

ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñåé÷àñ äåòè
áóäóò ñìîòðåòü ìóëüòôèëüì î�...
(âûñêàçûâàåò îáùóþ ìûñëü
ñþæåòà), ëèáî çàäàåò ïðîáëå-
ìó. Ïðèìåð: ïåðåä ïðîñìîò-
ðîì ìóëüòôèëüìà «Ñàìûé
ãëàâíûé» ñïðîñèòü ó äåòåé,
êàêàÿ ïðîôåññèÿ, íà èõ âçãëÿä,
ñàìàÿ âàæíàÿ è ïî÷åìó;

� ïîêàç ìóëüòôèëüìà;
� áåñåäà, âîïðîñû äåòÿì, îáñóæ-

äåíèå, âûâîäû. Çàäà÷à � ïîëó-
÷åíèå äåòüìè íîâîãî çíàíèÿ;

� èãðà íà îñíîâå âûâîäîâ, óï-
ðàæíåíèå.
Êðàéíå âàæíî ïîñëå ïðîñìîò-

ðà ïðè âîçíèêíîâåíèè îïðåäå-
ëåííîé ñèòóàöèè âîçâðàùàòüñÿ
ê ìóëüòôèëüìó, êîòîðûé çàïîì-
íèëñÿ ðåáåíêó. Íàïðèìåð, îáðàç
ëåíòÿÿ Íåõî÷óõè íàñòîëüêî ÿðêî
âõîäèò â ñîçíàíèå ðåáåíêà, ÷òî
åãî ìîæíî âñïîìèíàòü, êîãäà îí
íà÷èíàåò êàïðèçíè÷àòü «íå
õî÷ó � íå áóäó». Ôðàçà: «Ìîëî-
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äåö. Áóäåøü, êàê âåëèêèé Íåõî-
÷óõà» ìîæåò ïðèâåñòè ðåáåíêà ê
ïðàâèëüíûì äåéñòâèÿì.

Ê ìóëüòôèëüìàì ðàçðàáîòàíû
âîïðîñû, íàïðàâëåííûå íà îâëà-
äåíèå çíàíèÿìè ïî öåëåïîëàãà-
íèþ. Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíè-
ìàíèþ íåêîòîðûå çàäàíèÿ, óï-
ðàæíåíèÿ è ìåòîäèêè îöåíêè
óðîâíÿ çíàíèé è óìåíèé äî-
øêîëüíèêîâ.

«Öâåòèê-ñåìèöâåòèê» (ïî
ñêàçêå Â. Êàòàåâà), © Ñîþçìóëüò-
ôèëüì, 1948 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 20 ìèí 15 ñ.
Öåëü: ïîêàçàòü, ÷òî öåëü íóæíî

îïðåäåëÿòü îñîçíàííî, ïðåäâà-
ðèòåëüíî ïîäóìàâ, ÷òî îíà âîç-
íèêàåò èç ïðîáëåìû.

Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
âûáîð öåëè.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Äåâî÷-
êà Æåíÿ øëà ñ áàðàíêàìè äî-
ìîé èç ìàãàçèíà, ïî ïóòè ñ÷è-
òàÿ âîðîí. Â ýòî âðåìÿ ñîáàêà
ñòàùèëà ó íåå âñå áàðàíêè. Äå-
âî÷êà ïîáåæàëà çà íåé è íà-
òêíóëàñü íà ñàäèê, ãäå ñòàðóøêà
ïîäàðèëà Æåíå öâåòîê ñ ñåìüþ
ëåïåñòêàìè: åñëè îòîðâàòü ëå-
ïåñòîê è çàãàäàòü æåëàíèå, îíî
ñðàçó ñáûâàåòñÿ. Æåíÿ èñïîëü-
çîâàëà øåñòü ëåïåñòêîâ, çàãàäàâ
ñëåäóþùèå æåëàíèÿ: âåðíóòü-
ñÿ äîìîé ñ áàðàíêàìè, âîññòàíî-
âèòü ìàìèíó ðàçáèòóþ âàçó, ïî-
áûâàòü íà Ñåâåðíîì ïîëþñå è
âåðíóòüñÿ ñ íåãî, èìåòü âñå èã-
ðóøêè, êîòîðûå åñòü â ìàãàçè-
íå, âåðíóòü èãðóøêè íàçàä. È
òîëüêî êîãäà ó íåå îñòàëñÿ âñå-
ãî îäèí ëåïåñòîê, îíà ñåðüåçíî

ïîäîøëà ê îïðåäåëåíèþ æåëà-
íèÿ è ïîìîãëà áîëüíîìó ìàëü-
÷èêó Âèòå.

Âîïðîñû
w Áûëè ëè ó Æåíè öåëè, êîãäà

ó íåå â ðóêàõ îêàçàëñÿ öâåòèê-
ñåìèöâåòèê?
w Êàêîå ïåðâîå æåëàíèå çàãà-

äàëà Æåíÿ? Êàêîé ïîëó÷èëà
ðåçóëüòàò? Ñ òîëêîì ëè îíà ïî-
òðàòèëà ëåïåñòîê? Ìîãëà ëè
Æåíÿ áåç öâåòêà äîñòè÷ü ýòîãî
ðåçóëüòàòà?
w Êàêîå âòîðîå æåëàíèå çàãà-

äàëà Æåíÿ? Ïî÷åìó îíà åãî çà-
ãàäàëà? Ñòîèëî ëè òðàòèòü ëåïå-
ñòîê?
w Êàêîå áûëî òðåòüå æåëàíèå?

Çà÷åì îíà åãî çàãàäàëà? Ìîæíî
ëè áûëî îáîéòèñü áåç íåãî?
w Êàêîâî áûëî ÷åòâåðòîå æå-

ëàíèå? Ìîæíî ëè áûëî áåç íåãî
îáîéòèñü?
w Êàêîâî áûëî ïÿòîå æåëà-

íèå? Ïî÷åìó Æåíÿ çàõîòåëà
èìåòü âñå èãðóøêè?
w Êàêîâî áûëî øåñòîå æåëà-

íèå?
w Ñòàëî ëè ÷òî-òî â åå æèçíè

è æèçíè äðóãèõ ëþäåé ëó÷øå,
êîãäà èñïîëíÿëèñü åå ïåðâûå
øåñòü æåëàíèé?
w ×òî Æåíÿ çàãàäàëà â ñåäü-

ìîé ðàç? Êàêîé ïîëó÷èëà ðå-
çóëüòàò?
w Èñïîëíåíèå êàêîãî æåëà-

íèÿ ïðèíåñëî Æåíå áîëüøå âñå-
ãî ðàäîñòè? À êîìó åùå îíî
ïðèíåñëî ðàäîñòü?
wÏîñîâåòóéòå Æåíå, êàê ìîæ-

íî áûëî áû ðàñïîðÿäèòüñÿ öâå-
òèêîì-ñåìèöâåòèêîì? Êàê íóæ-
íî âûáèðàòü öåëü?
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Âûâîä: Æåíÿ áåñòîëêîâî ïî-
òðàòèëà øåñòü ëåïåñòêîâ, íå çà-
äóìûâàÿñü î ñâîèõ æåëàíèÿõ.
Ëèøü òîëüêî êîãäà îíà óâèäå-
ëà ïðîáëåìó è ïîäóìàëà, òî çà-
ãàäàëà ïðàâèëüíîå æåëàíèå, è
äîñòèæåíèå öåëè ñòàëî åå ðå-
øåíèåì. Áåçäóìíî âûáðàííûå
öåëè íå ïðèâîäÿò ê ðåçóëüòàòó,
äà åùå è ïðèíîñÿò íåíóæíûå
ïðîáëåìû.

Óïðàæíåíèå: ó êàæäîãî èç âàñ
åñòü îäèí ëåïåñòîê öâåòèêà-ñå-
ìèöâåòèêà. Äàâàéòå ïðåäñòàâèì,
÷òî êàæäûé ëåïåñòîê èñïîëíÿ-
åò îäíî æåëàíèå. Êàê âû ðàñïî-
ðÿäèòåñü ñâîèì ëåïåñòêîì?

«Äÿäÿ Ìèøà», © Ñîþçìóëüò-
ôèëüì, 1970 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 9 ìèí 26 ñ.
Öåëü: ïîêàçàòü, ÷òî öåëè ìîæ-

íî äîñòè÷ü, òîëüêî êîãäà äåëî
áóäåò äîâåäåíî äî êîíöà.

Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
äâèæåíèå ê öåëè äî êîíöà, ïîëó-
÷åíèå ðåçóëüòàòà.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Äÿäÿ
Ìèøà õîòåë ñäåëàòü çàïàñû íà
çèìó. Îí óâèäåë çàéöà, ñîáèðàþ-
ùåãî ìîðêîâêó, è ñòàë òîæå ñî-
áèðàòü ìîðêîâü. Ïîòîì óâèäåë
åæèêà, êîòîðûé øåë â ëåñ çà ãðè-
áàìè, áðîñèë ìîðêîâü è ïîøåë çà
ãðèáàìè. Â ëåñó âñòðåòèë áåëî÷êó
è ñòàë ñîáèðàòü îðåõè. Çàòåì îí
âñòðåòèë êîòà è ïîøåë ñ íèì íà
ðûáàëêó. Íà ðûáàëêå åãî ñìàíè-
ëà ëèñà ïîéòè â äåðåâíþ çà êó-
ðàìè. Ëèñà îáìàíóëà äÿäþ
Ìèøó, óêðàëà êóðèöó, à åãî ÷óòü
íå ïîéìàëè ñîáàêè. Òîãäà îí
ïîíÿë, ÷òî ëþáîå äåëî íóæíî

äîâîäèòü äî êîíöà, èíà÷å îñòà-
íåøüñÿ íè ñ ÷åì.

Âîïðîñû
w Êàêàÿ öåëü áûëà ó äÿäè

Ìèøè?
w Êîãî âñòðåòèë äÿäÿ Ìèøà?

×òî îíè äåëàëè?
w×òî ñäåëàë äÿäÿ Ìèøà, êîãäà

âñòðåòèë çàéöà, åæà, áåëêó, êîòà?
w Êàêîãî ðåçóëüòàòà îí äîñ-

òèã? Êàêèå çàïàñû íàñîáèðàë íà
çèìó?
w Íàñîáèðàëè ëè çàïàñû äðó-

ãèå çâåðè?
w Ïî÷åìó îíè íàñîáèðàëè, à

äÿäÿ Ìèøà íåò?
w Ê êàêîìó âûâîäó îí ïðè-

øåë?
w Êàê íóæíî ïîñòóïèòü äÿäå

Ìèøå, ÷òîáû íàñîáèðàòü çàïàñû
íà çèìó?

Âûâîä: äÿäÿ Ìèøà íà÷èíàë
äåëàòü äåëî è áðîñàë åãî, íå äî-
âåäÿ äî êîíöà, ïîýòîìó îí íå ïî-
ëó÷èë ðåçóëüòàòà. Ëó÷øå ñäåëàòü
îäíî äåëî õîðîøî, ÷åì ìíîãî äåë
ïëîõî.

«Íåõî÷óõà», © Òâîð÷åñêîå
îáúåäèíåíèå «Ýêðàí», 1986 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 9 ìèí 13 ñ.
Öåëü: ïîêàçàòü, ÷òî ëåíü è

ïîñòîÿííûå óäîâîëüñòâèÿ íå
ïðèíîñÿò íèêàêîãî ðåçóëüòàòà.
Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ëåíè.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Ìàëü-
÷èê íå õîòåë íè÷åãî äåëàòü, òîëü-
êî ñìîòðåòü ìóëüòèêè è èãðàòü.
Îí íå óáèðàë çà ñîáîé, íå ïîìî-
ãàë áàáóøêå ïî äîìó è ìå÷òàë
ïîïàñòü â ñòðàíó, ãäå íè÷åãî íå
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íàäî äåëàòü è ãäå íå áóäóò çà-
ñòàâëÿòü äåëàòü òî, ÷òî íå õî÷åøü.
Òóäà îí è ïîïàë. Â ñòðàíå Íåõî-
÷óõèè áûëè ðàçíîîáðàçíûå óäî-
âîëüñòâèÿ è îáñëóæèâàþùèå
ðîáîòû. Ìàëü÷èê áûñòðî óñòàë îò
ïîñòîÿííûõ, ñìåíÿþùèõ äðóã
äðóãà óäîâîëüñòâèé è ïîñòîÿííî
ïîâòîðÿë ñëîâà «íå õî÷ó», íà ÷òî
ðîáîò îòâå÷àë: «Ìîëîäåö. Áóäåøü
êàê âåëèêèé Íåõî÷óõà». Êîãäà æå
îí óâèäåë íàñòîÿùåãî âåëèêîãî
Íåõî÷óõó � îòâðàòèòåëüíîãî
òîëñòîãî ëåíòÿÿ è ïîíÿë, ÷òî ýòî
îí è åñòü â áóäóùåì, ìàëü÷èê íå
çàõîòåë áûòü Íåõî÷óõîé.

Âîïðîñû
w ×òî ìàëü÷èê íå õîòåë äåëàòü

è íå äåëàë?
w ×òî èç ýòîãî ìîæíî äåëàòü è

ïî÷åìó?
wÏîíðàâèëñÿ ëè âàì âåëèêèé

Íåõî÷óõà? Ïî÷åìó?
w ×òî íóæíî äåëàòü, ÷òîáû íå

ñòàòü òàêèì?
w Êàê íóæíî æèòü: ïî ïðèí-

öèïó «õî÷ó � íå õî÷ó» èëè
«íàäî � íå íàäî»?

Âûâîä: ìàëü÷èê íå õîòåë íè÷å-
ãî äåëàòü. Íî êîãäà óâèäåë, ÷òî,
æèâÿ òàê, îí ñòàíåò îòâðàòèòåëü-
íûì Íåõî÷óõîé, ðåøèë, ÷òî íàäî
æèòü ïî ïðèíöèïó «íàäî � íå
íàäî», à íå «õî÷ó � íå õî÷ó».

«Áàðàíêèí, áóäü ÷åëîâåêîì!»,
© Ñîþçìóëüòôèëüì, 1963 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 20 ìèí 16 ñ.
Öåëü: çàêðåïèòü ïðåäñòàâëå-

íèå î òðóäå êàê îñíîâå æèçíè
âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ.

Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
òðóä êàê îñíîâà æèçíè.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Äâîå÷-
íèêè Áàðàíêèí è Ìàëèíèí íå
õîòåëè ó÷èòüñÿ. ×òîáû èçáåæàòü
äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé â âû-
õîäíûå è êàê ñëåäóåò îòäîõíóòü,
îíè ïðåâðàòèëèñü â âîðîáüåâ.
Íî ó òåõ îêàçàëàñü ñîâñåì íå-
ëåãêàÿ æèçíü: îíè ñïàñàþòñÿ îò
êîøåê è ìàëü÷èøåê ñ ðîãàòêà-
ìè, âüþò ãíåçäà...� Æèçíü âîðî-
áüåâ áûñòðî íàäîåëà ëåíòÿÿì, è
îíè ïðåâðàòèëèñü â áàáî÷åê. Íî
òå òîæå òðóäÿòñÿ � ñîáèðàþò
ïûëüöó. Êðîìå òîãî, íà áàáî÷åê
îõîòÿòñÿ øêîëüíèöû. Íå ïîíðà-
âèëîñü ìàëü÷èøêàì áûòü áà-
áî÷êàìè, è ñòàëè îíè ìóðàâüÿ-
ìè. Íî æèçíü ïîñëåäíèõ îêàçà-
ëàñü òîæå íåïðîñòîé. Ïîíÿëè
òîãäà ìàëü÷èøêè, ÷òî âñå â ïðè-
ðîäå òðóäÿòñÿ, è ïðåâðàòèëèñü
îáðàòíî â ëþäåé.

Âîïðîñû
w Îïèøèòå Áàðàíêèíà è Ìà-

ëèíèíà.
w Ïî÷åìó Áàðàíêèí íå õîòåë

áûòü ÷åëîâåêîì? Êàê îí õîòåë
æèòü?
w Â êîãî ïðåâðàòèëèñü ëåí-

òÿè?
w Êàêèå ó âîðîáüåâ åñòü â

æèçíè ñëîæíîñòè? ×åì îíè çà-
íèìàþòñÿ? ×åìó ó÷àòñÿ?
w Ëåãêàÿ ëè æèçíü ó áàáî÷åê?

×åì çàíèìàþòñÿ áàáî÷êè? Êà-
êèå îïàñíîñòè èõ ïîäñòåðåãà-
þò?
w Îïèøèòå æèçíü ìóðàâüåâ.
w Ïîíðàâèëàñü ëè Áàðàíêèíó

è Ìàëèíèíó æèçíü âîðîáüåâ,
áàáî÷åê, ìóðàâüåâ? Ïî÷åìó?
w Êòî â ïðèðîäå íå òðóäèò-

ñÿ?
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w Ìîæíî ëè æèòü è íå òðó-
äèòüñÿ?
w ×òî ïîíÿëè Áàðàíêèí è

Ìàëèíèí?
w ×òî îçíà÷àåò ôðàçà «áûòü

÷åëîâåêîì»?
Âûâîä: Áàðàíêèí è Ìàëèíèí

íå õîòåëè òðóäèòüñÿ, ïîýòîìó
ñòàëè èñêàòü òåõ, ó êîãî ëåãêàÿ
æèçíü, áåç òðóäà. Íî îêàçàëîñü,
÷òî â ïðèðîäå âñå òðóäÿòñÿ, ïî-
ñêîëüêó áåç òðóäà íå âûæèòü.

Óïðàæíåíèå: åñëè ïîçâîëÿåò
ïîãîäà, âìåñòå ñ äåòüìè ìîæíî
âûéòè íà óëèöó, â ïàðê èëè ëåñ
è ïîíàáëþäàòü çà æèçíüþ âîðî-
áüåâ, áàáî÷åê è ìóðàâüåâ. Çàäàòü
äåòÿì âîïðîñû: ÷òî äåëàþò âî-
ðîáüè, áàáî÷êè, ìóðàâüè? Êàê
îíè äîáûâàþò ñåáå ïðîïèòàíèå?
×òî áóäåò, åñëè îíè ïåðåñòàíóò
òðóäèòüñÿ?

«×åìïèîí», © Ñîþçìóëüò-
ôèëüì, 1948 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 10 ìèí 6 ñ.
Öåëü: çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëå-

íèå î òðåíèðîâêå êàê ñïîñîáå
äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà.

Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
òðåíèðîâêà êàê ñïîñîá äîñòèæå-
íèÿ öåëè.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Ùåíîê
Áîáèê î÷åíü õîòåë âûèãðàòü
êðîññ ïî ëûæàì è ïîáåäèòü äåé-
ñòâóþùåãî ÷åìïèîíà Ñåðîãî
Âîëêà. Âîëê áûë óâåðåí â ñâîåé
ïîáåäå, ïîýòîìó íå ãîòîâèëñÿ ê
ñîðåâíîâàíèÿì, à Áîáèê äîáðî-
ñîâåñòíî òðåíèðîâàëñÿ. Íà ñî-
ðåâíîâàíèÿõ Áîáèê è Ñåðûé
Âîëê ñåðüåçíî áîðîëèñü çà ïîáå-
äó, íî ïîáåäèë Áîáèê.

Âîïðîñû
w Êàêóþ öåëü ïîñòàâèë ïåðåä

ñîáîé ùåíîê Áîáèê?
w Êàêàÿ öåëü áûëà ó Ñåðîãî

Âîëêà?
w Êàê äîáèâàëñÿ ñâîåé öåëè

Áîáèê? ×òî äåëàë?
w À ÷òî äåëàë äëÿ öåëè Ñåðûé

Âîëê?
w Êòî âûèãðàë? Ïî÷åìó?
w Êòî áûë â íà÷àëå ìóëüò-

ôèëüìà ÷åìïèîíîì? À êòî â
êîíöå? Ïî÷åìó?
w×òî íóæíî äåëàòü âîëêó, ÷òî-

áû ïîáåæäàòü?
Âûâîä: ùåíîê Áîáèê õîòåë

âûèãðàòü êðîññ è óñèëåííî òðå-
íèðîâàëñÿ. Ñåðûé Âîëê áûë äåé-
ñòâóþùèì ÷åìïèîíîì è äóìàë,
÷òî åìó íåò ðàâíûõ, ïîýòîìó íå
òðåíèðîâàëñÿ. Íà ñîðåâíîâàíèÿõ
ïîáåäèë Áîáèê.

«Êëþ÷», © Ñîþçìóëüòôèëüì,
1961 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 54 ìèí 13 ñ.
Öåëü: ïîêàçàòü, ÷òî îáðåòåíèå

íîâûõ çíàíèé è óìåíèé ïðèâî-
äèò ê ðîñòó ÷åëîâåêà.

Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
òðóä êàê ñïîñîá ðàçâèòèÿ ñåáÿ.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Â ñåìüå
Çàõàðîâûõ ðîäèëñÿ ñûí. Ê íåìó
ïðèøëè ôåè è ïîäàðèëè êëóáîê,
êîòîðûé ïðèâåäåò ìàëü÷èêà ê
ñ÷àñòüþ. Ìàìà ñ ïàïîé ðàäû: íå
ïðèäåòñÿ ñûíó íè ó÷èòüñÿ, íè
òðóäèòüñÿ � âîò îíî ãîòîâîå
ñ÷àñòüå. Íî äåä ìàëü÷èêà õî÷åò
îáó÷èòü åãî ðåìåñëó, êîòîðûì
çàíèìàëèñü îí ñàì, åãî îòåö, äåä,
ïðàäåä. Ðîäèòåëè âûãíàëè äåäà.
Ïîíÿë îí, ÷òî èç åãî âíóêà õî-



70 Мастер-класс ¹ 10/2012

òÿò âûðàñòèòü ëîäûðÿ, è ïîøåë
ê ñâîåìó äðóãó � âîëøåáíè-
êó � ïðîñèòü ïîìîùè. Ìàëü÷èê
âûðîñ ëåíèâûì è èçáàëîâàí-
íûì è íàïðàâèëñÿ â ñòðàíó ñ÷à-
ñòüÿ. Íî ÷òîáû òóäà ïîïàñòü, åìó
íóæíî áûëî äîñòàòü êëþ÷. Òîãäà
ìàëü÷èê ïðèøåë ê ñâîåìó äåäó,
÷òîáû òîò íàó÷èë åãî äåëàòü
êëþ÷è. Ñíà÷àëà ó ìàëü÷èêà íè-
÷åãî íå ïîëó÷àëîñü, íî ïîòîì îí
ïðèíîðîâèëñÿ è ñàì ñäåëàë
êëþ÷.

Âîïðîñû
w ×òî çà ïîäàðîê ïðèíåñëè

ôåè ìàëü÷èêó?
wÏî÷åìó ìàìà è ïàïà îáðàäî-

âàëèñü ýòîìó ïîäàðêó?
w À ÷òî ïðèíåñ äåä ñâîåìó

âíóêó?
wÎïèøèòå ñòðàíó ñ÷àñòüÿ. ×òî

òàì æäåò ìàëü÷èêà?
wÊàêèì âûðîñ ìàëü÷èê? Îïè-

øèòå åãî.
wÊàêàÿ öåëü áûëà ó ìàëü÷èêà?
w Êàêàÿ öåëü áûëà ó äåäà?
w Êàê äåä äîáèâàëñÿ ñâîåé

öåëè?
w ×åìó äåä íàó÷èë ñâîåãî

âíóêà?
w Ïî÷åìó ìàëü÷èê âåðíóëñÿ ê

äåäó?
w ×òî òàêîå ñ÷àñòüå?
Âûâîä: ìàëü÷èê õîòåë ïðîñòî

òàê ïîëó÷èòü ñ÷àñòüå. Íî âïî-
ñëåäñòâèè îí îáó÷èëñÿ òðó-
äèòüñÿ è ïîíÿë, ÷òî ñ÷àñòüå â
òðóäå.

Ïðèìå÷àíèå: ìóëüòôèëüì íóæ-
íî ñìîòðåòü â äâà ýòàïà (ïðè-
ìåðíî ïî 30 ìèí). Ïåðåä âòîðûì
ïðîñìîòðîì ñïðîñèòü ó äåòåé:
÷òî áûëî â íà÷àëå ïåðâîãî?

«Íàø äðóã Ïèøè÷èòàé», © Ñî-
þçìóëüòôèëüì, 1980 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 9 ìèí (1 ñå-
ðèÿ).

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê øêîëå, à
òàêæå ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî çíàíèÿ
íåîáõîäèìû â æèçíè.

Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:
æåëàíèå è ïîíèìàíèå íåîáõî-
äèìîñòè ó÷èòüñÿ â øêîëå.

Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Âîëøåá-
íèê Ïèøè÷èòàé ïîäàðèë íà
ïÿòèëåòèå ìàëü÷èêó Êîëå áóêâó
Ê. Íî Êîëÿ íå çàõîòåë ó÷èòü
áóêâó Ê è ïðîãíàë åå. Áóêâà îáè-
äåëàñü è óøëà. Íî óøëà îíà èç
âñåõ ñëîâ: îêíî ïðåâðàòèëîñü â
îíî, êëåí � â ëåí, êðîò � â ðîò.
Êîãäà ê Êîëå íà äåíü ðîæäåíèÿ
ïðèøëè ìàëü÷èêè, Êîëÿ ïðåâðà-
òèëñÿ â Îëþ. Òîãäà îí ïîíÿë,
çà÷åì íóæíà áóêâà Ê. Êîëÿ ïî-
ïðîñèë ó áóêâû ïðîùåíèÿ è
íàó÷èëñÿ åå ïèñàòü.

Âîïðîñû
w Êàêàÿ öåëü áûëà ó Ïèøè÷è-

òàÿ?
w Áûëà ëè òàêàÿ öåëü ó Êîëè?
w ×òî ñëó÷èëîñü, êîãäà Êîëÿ

ïðîãíàë áóêâó Ê?
w Çà÷åì íóæíà áóêâà Ê?
w Íàçîâèòå ñëîâà, êîòîðûå

íà÷èíàþòñÿ íà áóêâó Ê.
Âûâîä: Êîëÿ ëåíèëñÿ è íå çà-

õîòåë ó÷èòü áóêâó Ê. Òîãäà îíà
óøëà èç âñåõ ñëîâ è íà÷àëàñü
ïóòàíèöà.

Óïðàæíåíèÿ:
� íàïèñàòü çà 2 ìèí êàê ìîæíî

áîëüøå ñëîâ íà áóêâó Ê;
� â çàðàíåå ïîäîáðàííûõ ñëîâàõ

óáðàòü îäíó áóêâó, ÷òîáû ïîëó-
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÷èëîñü äðóãîå ñëîâî (âûõîä,
ïå÷åíüå, ïî÷êè, ãðîçà, òîëê, ýê-
ðàí, ïóøêè, èâîëãà è äð.).

«Îñòðîâ îøèáîê», © Ñîþç-
ìóëüòôèëüì, 1955 ã.

Äëèòåëüíîñòü: 24 ìèí 59 ñ.
Öåëü: òà æå.
Ôîðìèðóåìûå ïðåäñòàâëåíèÿ:

òå æå.
Êðàòêîå ñîäåðæàíèå. Êîëÿ Ñî-

ðîêèí âñå ëåòî îòäûõàë è ëåíèë-
ñÿ ðåøàòü çàäà÷êè ïî ìàòåìàòèêå.
Îí ïîïàë íà Îñòðîâ îøèáîê è
âñòðåòèë òàì îøèáêè èç ñâîèõ
íåïðàâèëüíî ðåøåííûõ çàäà÷:
ðàçäåëåííûõ äîðîãîé êðîëèêîâ;
ñëîíà, êîòîðûé áûë ëåã÷å âîçäó-
õà; êîðîâó è ëîøàäü ñ îäíèì òå-
ëîì è äâóìÿ ãîëîâàìè; áàññåéí,
êîòîðûé çàòîïèë âñå âîêðóã;
ñòîëêíóâøèåñÿ ïîåçäà. Âîäà èç
ïåðåïîëíåííîãî áàññåéíà ÷óòü íå

çàòîïèëà âñåõ, íî Êîëÿ ïðàâèëü-
íî ðåøèë âñå çàäà÷êè, è âñå âñòà-
ëî íà ñâîè ìåñòà.

Âîïðîñû
w Îïèøèòå ìàëü÷èêà Êîëþ

Ñîðîêèíà.
w Ïî÷åìó îí íå õîòåë ðåøàòü

çàäà÷êè ïî ìàòåìàòèêå?
w Êàêèå ñâîè îøèáêè âñòðå-

òèë Êîëÿ íà Îñòðîâå îøèáîê?
wÏî÷åìó Êîëÿ ñäåëàë âñå ýòè

îøèáêè?
wÊàê Êîëÿ ñìîã èñïðàâèòü èõ?
w Çà÷åì íóæíû çíàíèÿ, êîòî-

ðûå äàþò â øêîëå?
Âûâîä: Êîëÿ ëåíèëñÿ è ïëîõî

ó÷èëñÿ. Êîãäà îí óâèäåë, ê ÷åìó
ïðèâåëè åãî îøèáêè, îí ïîíÿë, ÷òî
çíàíèÿ íåîáõîäèìû äëÿ æèçíè.

Óïðàæíåíèå: ïðåäëîæèòü çà-
äà÷êó, êîòîðàÿ âàæíà äëÿ ðåøå-
íèÿ êîíêðåòíîé ïðîáëåìû ðå-
áåíêà.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Библиотека Воспитателя»

ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÐÅÁÅÍÊÀ ×ÓÄÎÌ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Ìèêëÿåâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíà ôåíîìåíîëîãèÿ ÷óäà êàê ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà, êîòîðûé âìåñòå ñ ëþáÿùèì ÷óòêèì
ñåðäöåì âîñïèòàòåëÿ åñòåñòâåííî è íåîáðàòèìî âåäåò ïðî-
öåññ ðàñöâåòàíèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà. Íà
ñòðàíèöàõ êíèãè ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàþòñÿ ñïîñîáû ïå-
äàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ ìåæäó äåòüìè, ðîäèòåëÿìè è ïåäà-
ãîãàìè, êîãäà ÷óäî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ñïîñîá áûòèÿ â ïðî-
ñòðàíñòâå ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, êàê åãî àòðè-
áóò è ñðåäñòâî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ.
Ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé, èëëþñòðè-
ðóþùèõ ñïåöèôèêó ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòåé ïåðåæèâàíèÿ,

ñîçäàíèÿ ó äåòåé è âçðîñëûõ ýôôåêòà ñîâïàäåíèÿ âíóòðåííåãî ïðîñòðàíñòâà, ÷òî
îáíàðóæèâàåò ñåáÿ ñî âñåì îòêðîâåíèåì è ñèëîé ëèøü ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâè-
ÿõ. Îïèñàíû ôåíîìåíû, ñâÿçàííûå ñ ïðîÿâëåíèåì ìåõàíèçìîâ âîñïèòàíèÿ, ðàç-
âèòèÿ äåòñêîé èãðû è òâîð÷åñòâà, à òàêæå âîçìîæíîñòè ïðîòèâîñòîÿíèÿ àíòè÷óäå-
ñàì � îáùåíèþ ñ àíòèèãðóøêîé, òåëåâèçîðîì è êîìïüþòåðîì.



72 Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 10/2012

Добро пожаловать в сказку
Развлечение для детей 5—7 лет
КУРОЧКИНА О.В,
воспитатель МКДОУ д/с «Буратино», педагог
дополнительного образования Дома детского
творчества, пос. Октябрьский Фаленского р-на
Кировской обл.

Öåëü: çàèíòåðåñîâàòü òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñ-
òüþ.

Çàäà÷è:
� â ïðîöåññå çàíÿòèÿ ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè ïðîÿâëå-

íèÿ òâîð÷åñòâà è ôàíòàçèè;
� îïðåäåëèòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë äåòåé ÷åðåç ó÷àñòèå

èõ â òåàòðàëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;
� ðàçâèâàòü êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè, ìîòèâàöèþ

íà òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü;
� ñîçäàâàòü äðóæåñòâåííóþ ñðåäó âîêðóã ñàìîîïðåäå-

ëÿþùåéñÿ ëè÷íîñòè;
� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâà âçàèìîóâàæåíèÿ è æåëàíèå îá-

ùàòüñÿ â ïðåäëàãàåìîé îáñòàíîâêå.
Îáîðóäîâàíèå: ñóíäóê, çàïèñêà, êîò (êóêëà áèáàáî),

øèðìà, êóáèê ñ èçîáðàæåíèåì ýìîöèé, êàðòî÷êè ñ ìè-
ìè÷åñêèìè èçîáðàæåíèÿìè, çåðêàëî, ìèêðîôîí, ñàëôåò-
êè, øàïî÷êè æèâîòíûõ (ìåäâåäü, ëèñà, âîëê), ôîòîàïïàðàò,
êîñòþì Áàáû ßãè (ïàðèê, íîñ, ïëàòîê, øàëü).

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå, äåòè! ß î÷åíü ðàäà âè-

äåòü âàñ. Ìåíÿ çîâóò�... À òåïåðü âû ïðåäñòàâüòåñü, ïîæà-
ëóéñòà. Î÷åíü ïðèÿòíî. Êàê ó âàñ íàñòðîåíèå? Ïðåäëà-
ãàþ âàì ñâîþ äðóæáó, äàâàéòå ñîîðóäèì «Ìîñò äðóæáû».
Âîçüìåìñÿ çà ðóêè, ïîäíèìåì èõ ââåðõ. Âîò íàø «Ìîñò
äðóæáû».

Ïðèäóìàíî êåì-òî ïðîñòî è ìóäðî
Ïðè âñòðå÷å çäîðîâàòüñÿ: «Äîáðîå óòðî!»
�Äîáðîå óòðî! � ñîëíöó è ïòèöàì,
�Äîáðîå óòðî! � óëûá÷èâûì ëèöàì.
È êàæäûé ñòàíîâèòñÿ äîáðûì, äîâåð÷èâûì,
Ïóñòü äîáðîå óòðî äëèòñÿ äî âå÷åðà.

  Í. Êðàñèëüíèêîâ
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Äàâàéòå óëûáíåìñÿ äðóã äðóãó
è ïîæåëàåì õîðîøåãî íàñòðîå-
íèÿ. À îíî íàì ñåãîäíÿ ïðèãî-
äèòñÿ. ß õî÷ó ïðèãëàñèòü âàñ â
óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå â
äîáðóþ ñêàçî÷íóþ ñòðàíó ÷óäåñ
è ïðåâðàùåíèé.

Ïîñìîòðèòå, ÷òî ÿ íàøëà çà
äâåðüþ (ïîêàçûâàåò ñóíäóê), à â
íåì çàïèñêà: «Êòî íàïîëíèò
ñóíäóê âîëøåáíûìè âåùàìè, òîò
ïîïàäåò â ñêàçêó». Íó ÷òî, îò-
ïðàâëÿåìñÿ â ïóòåøåñòâèå?

Ïðèãîòîâüòåñü ê èíòåðåñíûì
âñòðå÷àì. Îòïðàâëÿåìñÿ â ïðå-
êðàñíóþ ñòðàíó ôàíòàçèé è ïðå-
âðàùåíèé, à åñëè âû ïîñòàðàå-
òåñü, òî ñóìååòå ðàñêðûòü òàéíû
è çàãàäêè ýòîé ñêàçî÷íîé ñòðà-
íû. Â ïóòü, äðóçüÿ!

Äåòè ïîä ìóçûêó èäóò, âçÿâøèñü
çà ðóêè. Íàõîäÿò Êîòà. Çà øèðìîé
Ê î ò  «îæèâàåò».

Êîò � àðòèñò, à âû � çðèòåëè â
çðèòåëüíîì çàëå.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè.

Ê î ò. Êóäà ýòî âû ñîáðàëèñü?
Ñêàçîê çàõîòåëè?

Ó ëóêîìîðüÿ äóá çåëåíûé,
Çëàòàÿ öåïü íà äóáå òîì.
È äíåì è íî÷üþ êîò ó÷åíûé
Âñå õîäèò ïî öåïè êðóãîì.
Èäåò íàïðàâî � ïåñíü

çàâîäèò,
Íàëåâî � ñêàçêó ãîâîðèò,
Òàì ÷óäåñà, òàì ëåøèé

áðîäèò,
Ðóñàëêà íà âåòâÿõ ñèäèò.
Òàì íà íåâåäîìûõ äîðîæêàõ
Ñëåäû íåâèäàííûõ çâåðåé,

Èçáóøêà òàì íà êóðüèõ
íîæêàõ

Ñòîèò áåç îêîí, áåç äâåðåé...
À.Ñ. Ïóøêèí

Íó ÷òî, ïîéäåòå äàëüøå? Òîãäà
âîò âàì êóáèê-çàãàäêà. Ðàçãàäà-
åòå åãî � è ïðîäîëæèòå ïóòåøå-
ñòâèå�...

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñå, Êîò
áîëüøå íå ãîâîðèò. Âîçüìåì åãî
ñ ñîáîé. Ïîëîæèì â âîëøåáíûé
ñóíäóê.

Äàâàéòå, äåòè, áðîñèì êóáèê.
×òî îí ïîêàçûâàåò? Ñäåëàåì
òàêîå æå âûðàæåíèå ëèöà. Ðàñ-
ñêàæèòå, êîãäà áûâàåò òàêîå
âûðàæåíèå?

Îáûãðûâàþòñÿ ðàçíûå âûðàæå-
íèÿ ëèöà. Âîñïèòàòåëü êèäàåò êóáèê,
äåòè íàõîäÿò êàðòî÷êè ñ ìèìè÷åñ-
êèìè èçîáðàæåíèÿìè.

Äà, íå ïðîñòî ñòàòü àðòèñòîì, íóæ-
íî õîðîøî âëàäåòü ìèìèêîé. Ìû
ñ âàìè ïîó÷èëèñü. À ýòî ÷òî òàêîå?

Ïîä ñàëôåòêîé ëåæàò øàïî÷êè
ìåäâåäÿ, ëèñû, âîëêà.

Êòî ïîêàæåò ìåäâåäÿ? Ëèñè÷êó?
Âîëêà? Âû � àêòåðû, à ìû �
çðèòåëè. Áóäüòå âíèìàòåëüíû,
äåéñòâóéòå ïî òåêñòó.

Äåòè èìïðîâèçèðóþò.

Òðåíäè-áðåíäè, òðåíäè-áðåäü!
Ïî òðîïèíêå øåë ìåäâåäü,
Ïî òðîïèíêå øåë ìåäâåäü
Íà ìàëèíó ïîãëÿäåòü.
Íà ñó÷îê íîãîþ âñòàë,
Ïîñêîëüçíóëñÿ è óïàë.
Ðàñòÿíóëñÿ, èñïóãàëñÿ,
×òî â êàïêàí íîãîé ïîïàëñÿ,
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Ñ ïåðåïóãó çàäðîæàë,
Ïîäñêî÷èë è óáåæàë.
Âèäíî òðóñîì áûë ìåäâåäü,
Òðåíäè-áðåíäè, òðåíäè-áðåäü!
Òðàëè-âàëè, ÷óäåñà!
Ïî òðîïèíêå øëà ëèñà,
Ïî òðîïèíêå øëà ëèñà
È ãëÿäåëà â íåáåñà.
Íà ñó÷îê íîãîé ñòóïèëà,
Ïîñêîëüçíóëàñü è çàâûëà.
Õâàòü åãî, ÷òî áûëî ñèëû �
Òîëüêî ëàïó çàíîçèëà!
Îõ, è çëîé óøëà ëèñà,
Òðàëè-âàëè, ÷óäåñà!
×óêè, ÷óêè, ÷óêè, ÷îê!
Ïî òðîïèíêå øåë âîë÷îê,
Ïî òðîïèíêå øåë âîë÷îê,
Íàñòóïèë îí íà ñó÷îê.
Ïîñêîëüçíóëñÿ, ðàñòÿíóëñÿ,
Âñòàë íà íîãè, îòðÿõíóëñÿ,
Ïî÷åñàë â ðàçäóìüå ñïèíêó,
Îòîäâèíóë ñóê ñ òðîïèíêè,
È ïîøåë ñåáå âîë÷îê
Ïî òðîïèíêå âî ëåñîê.

Ìîëîäöû! Èçîáðàçèòå ñâîèõ
ïåðñîíàæåé äëÿ ôîòî.

Äåòè ïîçèðóþò.

Àêòåðó íåîáõîäèìî âëàäåòü æå-
ñòàìè, êîòîðûå ïîìîãóò ïåðåäàòü,
íàïðèìåð õàðàêòåð ÷åëîâåêà èëè
ïîâàäêè çâåðåé. Øàïî÷êè ìû
òîæå ïîëîæèì â íàø ñóíäóê.

Åùå íóæíî îâëàäåòü âûðàçè-
òåëüíîñòüþ ðå÷è. Âåäü àêòåð
îäíî è òî æå ñëîâî ìîæåò ïðî-
èçíåñòè ïî-ðàçíîìó, ñ ðàçíîé
èíòîíàöèåé. Íàïðèìåð «Ïðèõî-
äèòå çàâòðà» (ãðóñòíî, âåñåëî,
ñïîêîéíî, âàæíî, ãðóáî, çëîáíî,
íåæíî).

Äåòè ãîâîðÿò ïî êàðòî÷êàì.

Èäåì äàëüøå ïî äîðîãå ÷óäåñ-
íûõ ïðåâðàùåíèé. Îòâîðà÷èâà-
åìñÿ, çàêðûâàåì ãëàçà.

Çâó÷èò òèõàÿ ìóçûêà.

Óãîâîð: ãëàçà íå îòêðûâàòü.

Âîñïèòàòåëü íåçàìåòíî îäåâàåòñÿ
Á à á î é  ß ã î é. Çâó÷àò ãîëîñà ïòèö.

Ïðåäñòàâëÿåì ëåñ äðåìó÷èé, âõî-
äèì â íåãî, èäåì ÷åðåç ïîâàëåí-
íûå äåðåâüÿ, ðàçäâèãàåì âåòâè,
îíè öàðàïàþò ëèöî, ðóêè, íåïðè-
ÿòíî. Ñìîòðèì ïî ñòîðîíàì, êðó-
ãîì ëåñ ñòîèò ñòåíîé, ñòàíîâèòñÿ
òåìíî, ñòðàøíî, äåðåâüÿ ñêðèïÿò.
Èäåì äàëüøå, âèäèì ñâåò, ïðîáè-
ðàåìñÿ, âûõîäèì íà ïîëÿíó è
âèäèì òàì...� ×òî æå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Á à á à  ß ã à. Àãà! Òàì ÿ â ëåñó
äðåìó÷åì! Â ñêàçêó îíè çàõîòå-
ëè! Ðàçìå÷òàëèñü! Ñóíäó÷îê âàø
ÿ ïðèáåðó � ïðèãîäèòñÿ.

Âûõîäèòå-êà íà ïîëÿíêó, êî-
ñòî÷êè ðàçîìíåì. Ïîêàçûâàéòå,
÷òî ÿ âàì ñêàæó!

Â òåìíîì ëåñå åñòü èçáóøêà,

Äåòè âñòàþò â êðóã.

Âñòàëà çàäîì íàïåðåä.

Îòâîðà÷èâàþòñÿ.

Â òîé èçáóøêå åñòü ñòàðóøêà �

Äåëàþò ïîâîðîò îáðàòíî.

Áàáóøêà ßãà æèâåò.

Ïîêàçûâàþò ïàëüöåì íà íåå.

Íîñ êðþ÷êîì,
Ãëàçà â ïîëîñêó
È êàê óãîëü âñå ãîðÿò.
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Ùóðÿòñÿ.

Óõ, ñåðäèòàÿ êàêàÿ,
Äûáîì âîëîñû ñòîÿò!

Ïîêàçûâàþò, ðóêè ðàñòîïûðåíû.

È ïîëîìàíà íîãà,

Ïðûãàþò íà îäíîé íîãå.

Íå ïðîñòàÿ � êîñòÿíàÿ�

Òîïàþò.

Âîò âàì áàáóøêà ßãà!

Ïîêàçûâàþò âñå ñðàçó.

Äà, íè÷åãî íå ñêàæåøü! Ìî-
ëîäöû! Ñòàðàåòåñü! È èãðàòü
óìååòå! Âèäíî, ñóíäóê âàì î÷åíü
íóæåí. Ëàäíî, ÿ ñåãîäíÿ äîáðàÿ, à
âîîáùå-òî ÿ ïðîòèâíàÿ, ëþáëþ
âðåäíè÷àòü...� Ïîèãðàéòå-êà åùå
ñî ìíîé, áîëüíî óæ âû õîðî-
øåíüêèå! Íó-êà, áûñòðî ïîêàçû-
âàéòå!

Êðàäåòñÿ âîëê çà çàéöåì.
Ñúåëè êèñëûé ëèìîí.
Óãîñòèëè êîíôåòêîé.
Æäåì àâòîáóñ, õîëîäíî, âåòåð.
Áîëèò çóá.
Ðàññåðäèëèñü íà äðà÷óíà.
ß íå çíàþ.
Ýòî ìîå!
Ïëàêñà.
Ïîëåò áàáî÷åê.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Îé, ìîëîäöû, ñòàðàåòåñü, òàê è
áûòü èñ÷åçàþ, èñ÷åçàþ, èñïàðÿ-
þñü è ñóíäóê âàø îñòàâëÿþ, íå
î÷åíü-òî è íóæåí! Ðàç! Äâà!
Òðè!

Âîñïèòàòåëü ñíèìàåò êîñòþì
Áàáû ßãè è êëàäåò â ñóíäóê.

Íó ÷òî, êàê âàì ïóòåøåñòâèå?
À ÷òî æå ýòî çà ñêàçî÷íàÿ ñòðà-
íà, êóäà ìû øëè? Îñòàëîñü ðàç-
ãàäàòü çàãàäêó:

×òî çà äîì, ÷òî çà äîì,
Ñêàçêó òû óâèäèøü â íåì,
Òàíöû, ìóçûêà è ñìåõ �
Ïðåäñòàâëåíèå äëÿ âñåõ!

     (Òåàòð.)

Íó, âîò ìû è ðàçãàäàëè çàãàäêó
ñêàçî÷íîé ñòðàíû, ïîëíîé òàéí
è ïðåâðàùåíèé. Ýòî ÷óäî ïîä
íàçâàíèåì Òåàòð, ãäå ìû ñ âàìè
àêòåðû.

À ñóíäóê äåéñòâèòåëüíî âîë-
øåáíûé è âåùè â íåì òîæå âîë-
øåáíûå: îíè îæèâàþò îò íàøåãî
ñòàðàíèÿ è æåëàíèÿ ñîòâîðèòü
ñêàçêó, ñîòâîðèòü ÷óäî, ðàäóþò
àðòèñòîâ è çðèòåëåé.

Ðàññìîòðèì ñîäåðæèìîå ñóí-
äóêà: êîñòþì Áàáû ßãè, íàäåâàÿ
êîòîðûé, âû ïðåâðàùàåòåñü â
ñêàçî÷íîãî çàáàâíîãî ïåðñîíà-
æà. Ìàñêè æèâîòíûõ äëÿ ðàçûã-
ðûâàíèÿ ðàçíûõ ñöåí è ñêàçîê,
÷òîá óâåðåííåå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
â ðîëè. Êàðòî÷êè ñ ìèìè÷åñêè-
ìè èçîáðàæåíèÿìè è êóáèê ïî-
ìîãàþò ëó÷øå èçîáðàçèòü âûðà-
æåíèå ëèöà è íàñòðîåíèå ãåðîÿ.
Êóêëà áèáàáî (êîò) îæèâàåò íà
âàøåé ðóêå, ãîâîðèò, äâèãàåòñÿ.
Âñå ýòî î÷åíü èíòåðåñíî! È ýòî
äàëåêî íå âñå, ÷òî åñòü â ñêàçî÷-
íîé ñòðàíå ïîä íàçâàíèåì Òå-
àòð. Ìû ñ âàìè òîëüêî ñëåãêà
ïðèîòêðûëè äâåðöó, çàãëÿíóëè
îäíèì ãëàçêîì. Ýòà ñòðàíà äåé-
ñòâèòåëüíî ïîëíà ÷óäåñ, î êîòî-
ðûõ ìîæíî òîëüêî äîãàäûâàòüñÿ.
À åñëè î÷åíü çàõîòåòü � ÷óäåñà
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ñáûâàþòñÿ! À åñëè ïîòðóäèòü-
ñÿ � òî âñå ïîëó÷èòñÿ è âàì áó-
äåò î÷åíü èíòåðåñíî!

Çâó÷èò ìóçûêà.

Ìîæíî òåàòð ïîçîëîòîé
ïîêðûòü,

Ìîæíî êîâðàìè âåñü ïîë
óñòåëèòü.

Íî âäîõíîâåíèå
íà ïðåäñòàâëåíèå

Ðàçâå ìîæíî çà äåíüãè
êóïèòü?

×èñòîå ñåðäöå â äîðîãó
ãîòîâü,

Äðåâíÿÿ ìóäðîñòü ñãîäèòñÿ
è âíîâü,

Íå ïîêóïàåòñÿ,
íå îêóïàåòñÿ �

Äîáðîå èìÿ, òàëàíò è ëþáîâü...�

Ìîëîäöû, ìû ïîñòàðàëèñü
ñåãîäíÿ. Ìíå áûëî î÷åíü ïðèÿò-
íî îáùàòüñÿ ñ âàìè. ß î÷åíü
ðàäà.

Êàê âû ñåáÿ ÷óâñòâóåòå?

Âîñïèòàòåëü ðàñêëàäûâàåò êàð-
òî÷êè ñ ìèìè÷åñêèìè èçîáðàæåíè-
ÿìè.

 Ïîäîéäèòå ê òîé êàðòî÷êå,
êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò âàøåìó
íàñòðîåíèþ.

Âîò è ñêàçêà ïðîøëà,
Ìíîãî ÷óäåñ îíà ïðèíåñëà.
Âìåñòå ëåãêî íàì áûëî â ïóòè,
Âñå, ÷òî óçíàëè, â íàñ

ñîõðàíè.

Ñïàñèáî âñåì.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Библиотека воспитателя»

ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ÏÀËÈÒÐÀ
Ïðîãðàììà õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ
Ïîä ðåä. Î.Â. Ãîí÷àðîâîé.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû ñèñòåìà, ñîäåðæàíèå è ìåòîäèêà
ðàáîòû ïî õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äî-
øêîëüíèêîâ. Îïðåäåëåíû îñíîâíûå çàäà÷è è êðèòåðèè òå-
àòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè ñ ó÷åòîì õóäîæåñòâåííî-ýñ-
òåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé äåòåé âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï äî-
øêîëüíîãî ïåðèîäà.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî ïðèîáðåñòè â íàøåì Öåíòðå îáðàçîâàòåëüíîé
êíèãè èëè çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.
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Çàäà÷è:

� çàêðåïëÿòü óìåíèå îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå;

� âîñïèòûâàòü öåëåóñòðåìëåí-
íîñòü, æåëàíèå ïîìî÷ü äðóãèì
ëþäÿì;

� ðàçâèâàòü âíèìàòåëüíîñòü.

* * *

Âîëøåáíèê çàõîòåë ïðèãîòî-
âèòü îòâàð. Íî çàáûë, â êàêîé èç

В замке Волшебника
Задание для детей 5—7 лет
ВОЛКОВА Ю.П.,
старший воспитатель ГБОУ д/с №1332, магистрант кафедры
теории и методики дошкольного образования ФГБОУ ВПО
«Московский педагогический государственный университет»,
Москва

ìíîãî÷èñëåííûõ êîìíàò ñâîåãî
çàìêà îñòàâèë âîëøåáíûå ñíà-
äîáüÿ. Ïîìîãè Âîëøåáíèêó
íàéòè íóæíóþ êîìíàòó. Äëÿ
ýòîãî òåáå íàäî íàéòè äâåðü,
êîòîðàÿ âåäåò â íåå. Äâåðü ðàñ-
ïîëîæåíà â òðåòüåì ðÿäó ñíèçó,
âòîðàÿ ñëåâà, ÷åòâåðòàÿ ñïðàâà.
Âîçüìè êàðàíäàø è ïðîâåäè
äîðîæêó îò äâåðè ê Âîëøåá-
íèêó.



78 Творческая мастерская ¹ 10/2012

Íàòþðìîðò � æàíð æèâîïè-
ñè, âîçíèêøèé â Åâðîïå íà ðó-
áåæå XVI è XVII ñòîëåòèé. Ñàì
æå òåðìèí ïîÿâèëñÿ â íà÷àëå
XIX â. âî Ôðàíöèè è â ïåðåâîäå
îáîçíà÷àåò «ìåðòâàÿ íàòóðà».
Ïåäàãîãè÷åñêîå çíà÷åíèå ïî-
äîáíîãî òâîð÷åñòâà çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò îäíîâðå-
ìåííàÿ ðàáîòà ìûñëèòåëüíî-
èíòåëëåêòóàëüíîé è ýìîöèî-
íàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåð äåòåé
â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ðóê
(õóäîæåñòâåííî-äâèãàòåëüíûå
ôóíêöèè). Êðîìå ýòîãî, àêòèâè-
çèðóåòñÿ âíóòðåííÿÿ ðå÷ü äåòåé,
÷òî ïîëîæèòåëüíûì îáðàçîì
îòðàæàåòñÿ íà ðàçâèòèè ôîðì
ìûøëåíèÿ êàê íàãëÿäíî-äåé-
ñòâåííîãî, òàê è íàãëÿäíî-îá-
ðàçíîãî. Â ïðîöåññå çàíÿòèé
äåòè àíàëèçèðóþò, ñîïîñòàâëÿþò,
âûñêàçûâàþò ñâîå ìíåíèå, ó÷àò-
ñÿ îáîáùàòü è äåëàòü âûâîäû.
Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû âíóòðåí-
íÿÿ ðå÷ü, àêòóàëèçèðóÿñü âî âíå-
øíþþ, ñòàíîâèòñÿ àêòèâíûì
ìåõàíèçìîì ìûøëåíèÿ.

Âàæíî ïîÿñíèòü äåòÿì çíà÷å-
íèå òî÷êè çðåíèÿ â íàòþðìîðòå.
Òàê, íàïðèìåð, ïðè íèçêîì óðîâ-
íå ãîðèçîíòà èçîáðàæåíèå âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ âåñüìà ñîêðàùåí-

íûì â ãëóáèíå, ñàìè æå ïðåäìå-
òû êàæóòñÿ áîëåå âûñîêèìè.
Ñðåäíåîòêðûòûé ãîðèçîíò óâå-
ëè÷èâàåò ïðîòÿæåííîñòü ïðî-
ñòðàíñòâà, äàåò ïî÷óâñòâîâàòü
ðèòì â ñî÷åòàíèè è ðàçìåùåíèè
êîìïîíåíòîâ. Ê îñîáûì ñðåä-
ñòâàì âûðàçèòåëüíîñòè ñëåäóåò
îòíåñòè è ôîðìàò ïëîñêîñòè.
Êâàäðàòíàÿ ïëîñêîñòü, íàïðèìåð,
ñîçäàåò âïå÷àòëåíèå íåêîòîðîé
óñòîé÷èâîñòè; ãîðèçîíòàëüíàÿ �
õàðàêòåð ïàíîðàìíîñòè; âåðòè-
êàëüíàÿ íåñåò îùóùåíèå ìîíó-
ìåíòàëüíîñòè, òîðæåñòâåííîñòè.
×òîáû â íàòþðìîðòå íàáëþäà-
ëîñü êîìïîçèöèîííîå ðàâíîâå-
ñèå, èñïîëüçóþòñÿ ñâåò è öâåò,
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå êðóïíûõ è
ìåëêèõ ôîðì, ðàñïîëîæåííûõ
ëèáî ãîðèçîíòàëüíî, ëèáî âåðòè-
êàëüíî. Ïðåäìåòû ïîäáèðàþòñÿ
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè äîïîë-
íÿëè, ïîä÷åðêèâàëè âûðàçèòåëü-
íîñòü äðóã äðóãà, êàê áû âñòóïà-
ëè â «îáùåíèå» ìåæäó ñîáîé.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàáîòû
âîñïèòàòåëÿ ìîæåò ñòàòü ñîòâîð-
÷åñòâî ñ äåòüìè ïî ïðîåêòèðîâà-
íèþ âñåâîçìîæíûõ âàðèàíòîâ
ñîñòàâëåíèÿ íàòþðìîðòà èç
ïðåäìåòîâ íàðîäíîãî èñêóññòâà
è ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ.

Натюрморт в развитии
художественно-творческих
способностей
ТОКТЕЕВА Л.Б.,
воспитатель по изодеятельности МКДОУ ЦРР — д/с № 27
«Малыш», г. Богданович Свердловской обл.
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Â íàòþðìîðòå îñíîâíàÿ ãðóï-
ïà ïðåäìåòîâ ìîæåò áûòü ðàñïî-
ëîæåíà íà ïåðåäíåì ïëàíå (äî-
ïóñòèìî ðàñïîëîæåíèå ó íèæíå-
ãî êðàÿ êàðòèííîé ïëîñêîñòè).
Â ïðîöåññå ïðîåêòèðîâàíèÿ ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû âîñïèòàòåëü
çàðàíåå ïðîäóìûâàåò ðàñïîëî-
æåíèå íàòþðìîðòîâ, ìåñòî èõ íà
ñòîëå, ïîëêå: áëèæå, äàëüøå,
âûøå, íèæå, à òàêæå ñî÷åòàíèå
ïðåäìåòîâ, èçäåëèé, âåùåé-îáðà-
çîâ, èõ êîëè÷åñòâî.

Â íàòþðìîðòàõ ìàëåíüêèõ
õóäîæíèêîâ ïðåäìåòíûé ìèð íà-
õîäèò ñâîå îòðàæåíèå óæå â ðè-
ñóíêàõ ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ.
Äåòåé â ýòîì âîçðàñòå ìîæíî çíà-
êîìèòü ñ íàòþðìîðòàìè, èçîáðà-
æàþùèìè êîíêðåòíûå îäíîâèäî-
âûå îáúåêòû (îäíîãî ïîðÿäêà):
ôðóêòû, îâîùè, öâåòû; â íàðîä-
íîì èñêóññòâå � îáðàç êîíÿ, ïòè-
öû. Ìàëûøè 3 ëåò ñ óäîâîëüñòâè-
åì ðèñóþò êðóãè, êâàäðàòû, îâàëü-
íûå ôîðìû, èçîáðàæàÿ çíàêîìûå
èì ïðåäìåòû: «âîçäóøíûå
øàðû», «ðàçíîöâåòíûå ìÿ÷è»,
«êóáèêè», èç êîòîðûõ «ñòðîÿò
äîìèêè äëÿ ñîáà÷êè, çàé÷èêà,
ìàòðåøêè». Ñëåäóåò èçáåãàòü
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïðåäìåòîâ
(îáúåêòîâ). Îíè äîëæíû áûòü
ïðîñòûìè è âûðàçèòåëüíûìè.
Õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîå çàäà-
íèå, ñâÿçàííîå ñ ñîçäàíèåì êîì-
ïîçèöèè íàòþðìîðòà, ìîæíî âû-
ïîëíèòü â òåõíèêå àïïëèêàöèè
èç áóìàãè. Ðåêîìåíäóåòñÿ âêëþ÷å-
íèå ñåíñîðíûõ è õóäîæåñòâåííî-
äèäàêòè÷åñêèõ èãð: «Áîëüøîå �
ìàëåíüêîå», «Òÿæåëîå � ëåãêîå»,
«Êðàñîòà íàðîäíûõ èãðóøåê»,

«Õîõëîìñêàÿ ñêàçêà», «Óäèâèòåëü-
íàÿ ïîñóäà», «Ðàçíîöâåòíûå èã-
ðóøêè», «Öâåòî÷íàÿ ïîñóäà».

Äåòÿì ñðåäíåé ãðóïïû ìîæíî
ïðåäëîæèòü ñìåøàííûå ïî ñî-
äåðæàíèþ íàòþðìîðòû: öâåòû â
âàçå, ãîðøî÷êå, ôðóêòû èëè îâî-
ùè, íàðîäíûå èãðóøêè � êîíü
èëè ïòèöà. Òàêæå äåòè ïåðåäàþò
â ðèñóíêàõ, àïïëèêàöèÿõ ãîðàçäî
áîëüøåå ÷èñëî ïðåäìåòîâ. Îíè
ðèñóþò èëè íàêëåèâàþò íà
áëþäöå ÿáëîêè, îãóðöû, àïåëüñè-
íû; ðàñïîëàãàþò ïðåäìåòû íà
ëèñòå îäèí ðÿäîì ñ äðóãèì, ðèò-
ìè÷íî ïîâòîðÿÿ èõ, ÷òî ñîçäàåò
ïðîñòóþ ýñòåòè÷åñêóþ êîìïîçè-
öèþ. Êðîìå òîãî, äåòè ðèñóþò
öâåòû, âåòêè ñ ëèñòüÿìè, ëþáÿò
ðàññìàòðèâàòü êàðòèíû î ïðèðî-
äå, óçíàþò è íàçûâàþò çíàêîìûå
ðàñòåíèÿ. Ïðè âûïîëíåíèè íà-
òþðìîðòà ñëåäóåò îáðàùàòü âíè-
ìàíèå íà åãî öâåòîâóþ òîíàëü-
íîñòü (òåïëóþ, õîëîäíóþ ëèáî
êîíòðàñòíîñòü öâåòà). Ïðè âû-
ïîëíåíèè ðèñóíêà ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü òåõíèêó ðàçäåëüíîãî
ìàçêà (êèñòüþ, âàòíîé ïàëî÷-
êîé). Íàòþðìîðòû ìîãóò íîñèòü
ëèðè÷åñêèé, òîðæåñòâåííûé õà-
ðàêòåð. Âîçìîæíî èñïîëüçîâà-
íèå èãð: «×òî ëèøíåå?», «×åãî
íåäîñòàåò?», «Ðàçíûå ôèãóðû»,
«Îæèâøèå èãðóøêè», «Ïðèäó-
ìàé íàçâàíèå íàòþðìîðòó»,
«Ïîñòàâü êðàñèâî ïðåäìåòû»,
«Ñîñòàâü ñêàçî÷íûé áóêåò»,
«Ïîäáåðè ñèëóýòó ïàðó», «Îêðó-
æè ïðåäìåòû äðóçüÿìè», «Øêî-
ëà ìàñòåðîâ», «Â ìàãàçèíå», «Äî-
ïîëíè íàòþðìîðò», «Çàãàäî÷íûå
ãåðîè» è äð.
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Îçíàêîìëåíèå ñ íàòþðìîð-
òîì äåòåé 5�6 ëåò íåñêîëüêî
óñëîæíÿåòñÿ. Ðåêîìåíäóåòñÿ
ïîäáèðàòü íàòþðìîðòû ðàçíîãî
âèäà. Ïðîäîëæàåòñÿ ôîðìèðîâà-
íèå ó äåòåé ïðåäñòàâëåíèé î
íàòþðìîðòå êàê îñîáîì æàíðå
æèâîïèñè, åãî âèäàõ, ðàçëè÷íûõ
ïî ñîäåðæàíèþ, ñðåäñòâàì õóäî-
æåñòâåííîé âûðàçèòåëüíîñòè.
Ïðåäøåñòâóþùèé îïûò òâîð÷å-
ñòâà ïîìîãàåò äåòÿì ðàñøèðèòü
êóëüòóðîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ è
âîéòè â ìèð õóäîæåñòâåííûõ
îáðàçîâ.

Âîñïèòàòåëü ñòàðàåòñÿ ïîìî÷ü
äîøêîëüíèêàì íàêîïèòü îïðå-
äåëåííûé çàïàñ îáðàçíûõ âïå-
÷àòëåíèé, îñíîâûâàÿñü íà èìåþ-
ùåìñÿ ó íèõ îïûòå âîñïðèÿòèÿ
îáúåêòîâ îêðóæàþùåãî ìèðà.
Ñ ïîìîùüþ äîñòóïíûõ ñðåäñòâ
ïîäâîäèò ê ïîíèìàíèþ âûðàçè-
òåëüíîñòè âåùåé, èõ ñâîåîáðàç-
íîãî õóäîæåñòâåííîãî ÿçûêà;
îáðàùàåò âíèìàíèå íà öâåò êàê
ñðåäñòâî âûðàçèòåëüíîñòè, ôîð-
ìû ïðåäìåòîâ, èõ ðàñïîëîæåíèå
â ïðîñòðàíñòâå, âûäåëåíèå ãëàâ-
íîãî.

Äåòè ìîãóò ïðèíèìàòü íåïî-
ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ñîñòàâ-
ëåíèè íàòþðìîðòà. Íàïðèìåð,
áåðåòñÿ íåñêîëüêî ïðåäìåòîâ
(íå áîëåå 3�5), èç íèõ îäèí èëè
äâà áîëåå êðóïíûå ïî ðàçìåðó,
îñòàëüíûå ìåëêèå. Äåòÿì ïðåä-
ëàãàåòñÿ ñîñòàâèòü íàòþðìîðò,
ðàñïîëàãàÿ ïðåäìåòû ïî âåëè÷è-
íå, öâåòó, à çàòåì ïîäîáðàòü ê
íåìó ôîí. Íà çàíÿòèè ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ãàðìîíè÷íûå ïî íà-
ñòðîåíèþ ñî÷åòàíèÿ ýëåìåíòîâ

ìóçûêè, ïîýçèè, óñòíîãî íàðîä-
íîãî òâîð÷åñòâà, èçîáðàçèòåëü-
íîãî ðÿäà (ìóëüòèìåäèéíûé ìà-
òåðèàë). Äëÿ áîëåå óñïåøíîãî
ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà äåòåé
ê ðàáîòå ìîæíî ïðåäëîæèòü èì
ñî÷èíèòü ñêàçêó, èñòîðèþ î êà-
êîì-ëèáî ïðåäìåòå, âõîäÿùåì â
ñîñòàâ íàòþðìîðòà.

Íåñîìíåííûé èíòåðåñ ó äåòåé
ìîãóò âûçâàòü è òâîð÷åñêèå ýòþ-
äû. Ðåáåíîê ìîæåò ïðåäñòàâèòü
ñåáÿ íà ìåñòå êàêîãî-ëèáî ïðåä-
ìåòà, èçäåëèÿ, ïîïðîáîâàòü èçîá-
ðàçèòü ñ ïîìîùüþ äâèæåíèé
õàðàêòåð îáðàçà (äîáðûé, çëîé,
âåñåëûé, ãðóñòíûé, ëåãêèé, òÿæå-
ëûé è ò.ä.). Ýòîò õàðàêòåð ìîæ-
íî ïîêàçàòü ñ ïîìîùüþ ëèíèè,
òî÷êè, ïÿòíà, ðàçäåëüíîãî ìàçêà,
à òàêæå â òåõíèêå áóìàæíîé
ïëàñòèêè èëè ñ ïîìîùüþ ïëàñ-
òèëèíà, ãëèíû. Äåòÿì ïðåäëàãà-
åòñÿ ïîäóìàòü è âûñêàçàòü ñâîå
ìíåíèå îòíîñèòåëüíî òàéíû
ïðåäìåòîâ, èõ îòíîøåíèé: äðóæ-
áû, ñïîðîâ, ñîïåðíè÷åñòâà, ðîä-
ñòâà, ëèäåðñòâà è äð.

Ìîæíî ïîãîâîðèòü ñ äåòüìè î
êîìïîçèöèè íàòþðìîðòà: «Êàê
âû äóìàåòå, êàêîé ïðåäìåò â
íàòþðìîðòå ñàìûé ãëàâíûé è
ïî÷åìó? Ñ ïîìîùüþ êàêèõ
ñðåäñòâ îí îá ýòîì ãîâîðèò?»,
«Ïî÷åìó ïðåäìåòû ðàçìåùåíû â
íàòþðìîðòå èìåííî òàê, à íå
èíà÷å?», «Êàêèå ïðåäìåòû äðó-
æàò â íàøåì íàòþðìîðòå? Ïî÷å-
ìó?», «Åñëè ìû óáåðåì îäèí-äâà
ïðåäìåòà, êàê èçìåíèòñÿ íàòþð-
ìîðò? Îí áóäåò ëó÷øå èëè
õóæå?», «Êàê ìû ìîæåì íàçâàòü
íàòþðìîðò?» «Êàêîå íàñòðîåíèå
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âûçûâàåò ó âàñ ýòîò íàòþð-
ìîðò?» Äåòè ïîä ðóêîâîäñòâîì
âîñïèòàòåëÿ îïèñûâàþò öâåòî-
âóþ ãàììó (òåïëàÿ, õîëîäíàÿ)
ïðåäìåòîâ, â öåëîì íàòþðìîðòà.

Èñïîëüçîâàíèå èãð íå òîëüêî
óêðàñèò çàíÿòèå, íî è áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü óñïåøíîìó âûïîë-
íåíèþ ñàìîãî íàòþðìîðòà. Ðåêî-
ìåíäóþòñÿ ðàçâèâàþùèå èãðû:
«Îïðåäåëè, êàê ðàñïîëîæåíû
ïðåäìåòû: êðàñèâî, ïðàâèëüíî?»,
«Ïóòåøåñòâèå â ìàñòåðñêóþ õó-
äîæíèêà», «Ïóòåøåñòâèå íà ðî-
äèíó èãðóøêè», «Èç ÷åãî ñäåëàíà
ïîñóäà?», «Íàéäè íàðÿäíûå ïðåä-
ìåòû ïîñóäû», «Ñîñòàâü íàòþð-
ìîðò â õîëîäíîé, òåïëîé ãàììå»,
«Ñîñòàâü âåñåëûé íàòþðìîðò»,
«Ñåêðåòû íàòþðìîðòà», «Ñòàðèí-
íàÿ ïîñóäà», «Ñèìâîëèêà íàòþð-
ìîðòà (èãðóøåê)» è äð.

Ñ äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà ïðîäîëæàåòñÿ ðàáîòà
ïî îçíàêîìëåíèþ ñ íàòþðìîð-
òîì, íî óæå íà áîëåå âûñîêîì
óðîâíå. Èì ïðåäëàãàþòñÿ íàòþð-
ìîðòû áîëåå ñëîæíûå ïî ñîäåð-
æàíèþ (ñìåøàííûå, ñþæåòíûå).
Îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà òî,
ïî÷åìó èìåííî òàê èëè èíà÷å
èçîáðàæåíû âåùè. Âàæíî îáðà-
ùàòü âíèìàíèå íà õàðàêòåðíûå
ñðåäñòâà ïðåäìåòîâ: ôîðìó, öâåò,
ôàêòóðó ïîâåðõíîñòè, âåñ, ïðî-
çðà÷íîñòü èëè ïëîòíîñòü ìàòå-
ðèàëîâ, èç êîòîðûõ îíè ñäåëàíû;
âûçâàòü ýìîöèîíàëüíóþ çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü äåòåé îáúåêòàìè,
îùóùåíèå íåîáû÷íîñòè è çíà-
÷èìîñòè êàæäîé âåùè, âêëþ÷èòü
èõ àññîöèàòèâíîå ìûøëåíèå,

òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå. Ïîñòå-
ïåííî äåòè ïðèîáùàþòñÿ ê ÿçû-
êó èñêóññòâà, ó÷àòñÿ âûðàæàòü
ñâîè ÷óâñòâà, èñïîëüçóÿ èñêóññò-
âîâåä÷åñêèå òåðìèíû. Çàíÿòèÿ
ïðîâîäÿòñÿ â èãðîâîé ôîðìå.
Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ó äåòåé
ìîæåò âûçâàòü çàíÿòèå «Î ÷åì è
êàê ãîâîðÿò ïðåäìåòû, èçäåëèÿ â
íàòþðìîðòå?», à òàêæå èãðû:
«Íàø âåðíèñàæ», «Â ìèðå íàðîä-
íûõ ïðîìûñëîâ», «Ñóâåíèðíàÿ
ëàâêà».

Ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü ðèñî-
âàòü ñ äåòüìè íàòþðìîðò êðàñ-
êàìè èëè êàðàíäàøàìè, ïðåäëî-
æèòå èì ñîñòàâèòü åãî èç íàñòî-
ÿùèõ ïðîäóêòîâ èëè ïðåäìåòîâ.
Ïîäñêàæèòå, ÷òî â íàòþðìîðòå
ïðåäìåòû ðàñïîëàãàþòñÿ áëèçêî
äðóã ê äðóãó, ïîýòîìó è íà êàðòè-
íå íåêîòîðûå èçîáðàæåíèÿ ÷à-
ñòè÷íî çàñëîíåíû. Ïðåäëîæèòå
èì îòîéòè îò ñòîëà íà íåñêîëüêî
øàãîâ, ÷òîáû ìîæíî áûëî ïîëþ-
áîâàòüñÿ íàòþðìîðòîì, êàê íà-
ñòîÿùåé êàðòèíîé. À ïîñëå òîãî
êàê êàðòèíà áóäåò íàðèñîâàíà,
«æèâîé» íàòþðìîðò ìîæíî
ñúåñòü.

Ðèñóÿ öâåòíûìè êàðàíäàøà-
ìè, ñîñòàâüòå âìåñòå ñ äåòüìè
êðàñèâûé íàòþðìîðò. Ðàññìîò-
ðèòå åãî è ïîäáåðèòå áóìàãó
ïîäõîäÿùåãî ôîðìàòà. Åñëè íà
íåì áóäåò âûñîêàÿ âàçà, ðàñïîëî-
æèòå ëèñò âåðòèêàëüíî. Åñëè
ôðóêòû èëè îâîùè ðàçìåùåíû
íà áëþäå èëè â íèçêîé âàçå,
âîçüìèòå êâàäðàòíóþ áóìàãó èëè
ïðÿìîóãîëüíûé ëèñò è ðàñïîëî-
æèòå ãîðèçîíòàëüíî. Âûáåðèòå
äëÿ ñåáÿ ìåñòî, ñ êîòîðîãî âàì
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áîëüøå âñåãî íðàâèòñÿ âàø íà-
òþðìîðò. Ðàññìîòðèòå êîìïîçè-
öèþ. Ñäåëàéòå ýñêèç. Ïðîðèñóéòå
ïîäðîáíî âñå êîìïîíåíòû è
íà÷èíàéòå ðàñêðàøèâàòü â ñîîò-
âåòñòâèè ñ íàòóðîé. Øòðèõè äîë-
æíû ëîæèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ôîðìîé ïðåäìåòà: êðóãîâûå èëè
ïðîäîëüíûå, êîðîòêèå èëè äëèí-
íûå.

Åñëè âû ðèñóåòå íàòþðìîðò
ãóàøåâûìè êðàñêàìè, âîçüìèòå
íå áåëóþ, à ïëîòíóþ öâåòíóþ
áóìàãó èëè æå ïðåäâàðèòåëüíî
ïðîòîíèðóéòå ôîí. Êîãäà êðàñ-
êà âûñîõíåò, íàìåòüòå êîìïîçè-
öèþ. Æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü
ïàëèòðó-áëþäöå, êàðòîí, êåðàìè-
÷åñêóþ ïëèòêó. Íà ïàëèòðå îò-
òåíêè ñîñòàâëÿþòñÿ ïóòåì ñìå-
øèâàíèÿ 2�3 öâåòîâ. Ïðè ðèñî-
âàíèè ãóàøåâûìè êðàñêàìè
òðåáóåòñÿ ìåíüøå âîäû, ÷åì ïðè
ðèñîâàíèè àêâàðåëüíûìè.

Äëÿ ðèñîâàíèÿ íàòþðìîðòà
àêâàðåëüíûìè êðàñêàìè ïðåä-
ëîæèòå ðåáåíêó ñëàáûì êîíòó-
ðîì êàðàíäàøà íàìåòèòü êîìïî-
çèöèþ è ïîäãîòîâèòü êðàñêè ê
ðàáîòå � ñëåãêà ñìî÷èòü èõ âî-
äîé. Çàòåì íóæíî ñìî÷èòü (ñ ïî-
ìîùüþ êèñòî÷êè èëè âàòêè)
òîëüêî òî ìåñòî, ãäå íàðèñîâàíû
ïðåäìåòû, è ìîæíî íà÷èíàòü
ðèñîâàòü. Ïîäñêàæèòå, ÷òî ñíà÷à-
ëà íóæíî âçÿòü îäèí öâåò � ñà-
ìûé ñâåòëûé. Ïîêðûòü ýòèì
öâåòîì òî èçîáðàæåíèå èëè åãî
÷àñòü, êîòîðàÿ èìååò òàêóþ ðàñ-
öâåòêó. Ñâåðèâøèñü ñ íàòóðîé,
íóæíî áûñòðî äîáàâëÿòü ïÿòíà
äðóãèõ öâåòîâ, ÷òîáû îíè ñëåãêà
âëèâàëèñü äðóã â äðóãà. Çàòåì

íóæíî ïîäîæäàòü, ïîêà êðàñêè
âûñîõíóò. Â ýòî âðåìÿ ìîæíî
ñîñòàâèòü íà ïàëèòðå ñëåäóþùèå
öâåòà äëÿ ôîíà. Îí äîëæåí áûòü
íå òàêèì ÿðêèì ïî êîëîðèòó,
÷òîáû íå çàãëóøèòü öâåòîâóþ
ãàììó.

Íå çàáûâàéòå íàïîìíèòü ðå-
áåíêó î òîì, ÷òî íóæíî âðåìÿ îò
âðåìåíè ðàññìàòðèâàòü íàòþð-
ìîðò. Ýòî îáîãàùàåò âïå÷àòëå-
íèÿ è óòî÷íÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ
äåòåé îá îñîáåííîñòÿõ òåõ èëè
èíûõ ïðåäìåòîâ, õîòÿ îáû÷íî
äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðè-
âíîñÿò ýëåìåíòû ñîáñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà, ôàíòàçèðóþò, èìïðî-
âèçèðóþò. Ýòî åñòåñòâåííî è
õîðîøî. È â êîíöå íóæíî ïðåä-
ëîæèòü ðàññìîòðåòü ãîòîâûå
íàòþðìîðòû, ÷òîáû óëîâèòü
ñõîäñòâî íàðèñîâàííîãî íàòþð-
ìîðòà ñ ðåàëüíûìè öâåòàìè, âåò-
êàìè, ëèñòüÿìè. Ïîõîæà ëè âàçà?
Óäàëîñü ëè ïîäîáðàòü è ïåðåäàòü
öâåòîâóþ ãàììó? Êîìó ìîæíî
ïîäàðèòü âàøó êàðòèíó? À ìî-
æåò áûòü, ðåáåíêó çàõî÷åòñÿ ïî-
âåñèòü íàòþðìîðò íà ñòåíó â
ñâîåé êîìíàòå. Èëè ñîçäàòü íå-
áîëüøóþ ýêñïîçèöèþ â äåòñêîì
ñàäó, äîìà. ×òî åùå íóæíî ñäå-
ëàòü, ÷òîáû ýòîò íàòþðìîðò áûë
ïîõîæ íà ïîäàðîê? Ïîñîâåòóé-
òå ðåáåíêó ñäåëàòü ðàìî÷êó.
Ïîëþáóéòåñü âìåñòå êðàñîòîé
åãî êàðòèíû. Ïîõâàëèòå çà òâîð-
÷åñòâî, ñòàðàíèå, âíèìàíèå.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî îç-
íàêîìëåíèþ äåòåé ñ èñêóññòâîì
òðåáóåò ñîçäàíèÿ ìàòåðèàëüíûõ
óñëîâèé è îñîáîé òâîð÷åñêîé,
ðàäîñòíîé àòìîñôåðû â ãðóïïå,
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äóøåâíîãî êîíòàêòà ìåæäó
âçðîñëûìè è äåòüìè äëÿ ðàñêðû-
òèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà êàæ-
äîãî ðåáåíêà. Çàìå÷åíî, ÷òî ðåà-
ëèçàöèÿ çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ äå-
òÿì â ïðîöåññå ðàáîòû íàä
íàòþðìîðòîì, ñïîñîáñòâóåò èõ
îáùåìó èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàç-
âèòèþ. À ýòî çíà÷èò, ÷òî õóäîæå-
ñòâåííîå îáðàçîâàíèå � îäíî èç
âåäóùèõ íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè, êîòîðîå â áóäóùåì îò-

ðàçèòñÿ íå òîëüêî íà ñòàíîâëå-
íèè ÷åëîâåêà-òâîðöà, íî è íà ðàç-
âèòèè îáùåñòâà â öåëîì.

Ëèòåðàòóðà

Àâåðüÿíîâà À.Ï. Ðàçíîöâåòíûé íà-
òþðìîðò // Öâåòíîé ìèð.  2010. ¹ 3.

Áîãîÿâëåíñêàÿ Ä.Á. Ïñèõîëîãèÿ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Ì., 2002.

Ãðèãîðüåâà Ã.Ã. Ðàçâèòèå äîøêîëü-
íèêà â èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ì., 2000.

Äîøêîëüíûé âîçðàñò ìíîãèå
îïðåäåëÿþò êàê ñàìûé ñåíçè-
òèâíûé äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ âîç-
äåéñòâèé ïåðèîä: ó ðåáåíêà åùå
íå ñôîðìèðîâàíî êðèòè÷åñêîå
îòíîøåíèå êî âñåìó, ÷òî âîêðóã
íèõ ïðîèñõîäèò, çàòî ñòåïåíü
ïðèíÿòèÿ, «âïèòûâàíèÿ» îêðóæà-
þùèõ âïå÷àòëåíèé ÷ðåçâû÷àéíî
âûñîêà. Ïîýòîìó ìíîãèå ó÷åíûå
ñ÷èòàþò, ÷òî ÷åì ðàíüøå äî-
øêîëüíèêà îáó÷àþò ÷åìó-ëèáî,
òåì ýôôåêòèâíåå îêàçûâàþòñÿ
ðåçóëüòàòû òàêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ýòî óòâåðæäåíèå â íåêîòîðûõ
îáëàñòÿõ ìîæåò îêàçàòüñÿ äîñòà-
òî÷íî ñïîðíûì, íî, ÷òî êàñàåòñÿ
ïåäàãîãèêè òâîð÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ, îíî, áåç ñîìíåíèÿ, âåðíî.

Ïðåæäå âñåãî òâîð÷åñòâî îêà-
çûâàåòñÿ âïëåòåííûì â èãðîâóþ
(âåäóùóþ äëÿ äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà) äåÿòåëüíîñòü. Èõ îáúåäè-
íÿåò ïðîöåññ ðàçâëå÷åíèÿ, ïîëó-
÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ: äëÿ ðåáåíêà
âàæíåå ñàìà èãðà, ðèñîâàíèå,
ïðèäóìûâàíèå, à íå ðåçóëüòàò.
Êðîìå òîãî, êðåàòèâíàÿ ïåäàãî-
ãèêà ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâà-
íèþ è ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà, ïîñêîëüêó òâîð÷åñòâî, êàê
íèêàêàÿ äðóãàÿ äåÿòåëüíîñòü,
âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå ýìîöè-
îíàëüíîé ñôåðû: èìåííî äî-
øêîëüíèê ñïîñîáåí äî ñëåç ïå-
ðåæèâàòü çà ëþáèìûõ ãåðîåâ â
ñêàçêàõ, ìóëüòôèëüìàõ, êèíî.
Áëàãîäàðÿ îçíàêîìëåíèþ ñ ïðî-

Развиваем творчество
у дошкольников
КОРОТАЕВА Е.В.,
д-р пед. наук, профессор, зав. кафедрой педагогики
и психологии детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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èçâåäåíèÿìè èñêóññòâà ðåáåíîê
îòêðûâàåò äëÿ ñåáÿ ìèð, çíàêî-
ìèòñÿ ñ âçàèìîîòíîøåíèÿìè
ëþäåé, ïîñòåïåííî óçíàåò ñàìîãî
ñåáÿ. Èíîãäà òâîð÷åñòâî âûñòó-
ïàåò êàê êîìïåíñàöèÿ çà íåóäà-
÷è â äðóãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè:
«ß ïëîõî ñ÷èòàþ, çàòî óìåþ ðè-
ñîâàòü, è ìîè ðèñóíêè ïîêàçûâà-
þò ïåðâûìè».

Îäíàêî ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî
íà÷àëà â äîøêîëüíîì âîçðàñ-
òå � ñôåðà áîëåå ÷åì òîíêàÿ. Èç-
çà íåóñòîé÷èâîñòè ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â äàííûé ïåðèîä
ìíîãèå ïðèåìû è ìåòîäû ðàçâè-
òèÿ êðåàòèâíîñòè, îòëè÷íî çàðå-
êîìåíäîâàâøèå ñåáÿ â ðàáîòå ñ
ïîäðîñòêàìè, îêàçûâàþòñÿ íå
ñòîëü ýôôåêòèâíûìè, êîãäà ðå÷ü
èäåò î ìàëåíüêèõ äåòÿõ.

Êàêèå æå àñïåêòû ñòîèò ó÷è-
òûâàòü ïðè îðãàíèçàöèè òâîð-
÷åñêèõ çàíÿòèé äëÿ äåòåé?

Ïðåæäå âñåãî îáðàòèì âíè-
ìàíèå íà ñîçäàíèå íóæíîé àò-
ìîñôåðû. Íà òâîð÷åñêèõ çàíÿ-
òèÿõ íåäîïóñòèì ïåäàãîãè÷åñ-
êèé íàæèì, ïîâûøåííûé ãîëîñ
âîñïèòàòåëÿ, èñïîëüçîâàíèå
ÿâíûõ è ñêðûòûõ óãðîç («À åñ-
ëè âû èñïà÷êàåòå ïëàñòèëèíîì
ñòîëû èëè ñòóëüÿ, òî ÿ...»). Åùå
Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí ïîä÷åðêèâàë,
÷òî «ëåã÷å áûâàåò äåëàòü ñâîå
äåëî â äîáðîæåëàòåëüíîì...� îê-
ðóæåíèè. Íåäîáðîæåëàòåëü-
íîñòü... ñêîâûâàåò, ïàðàëèçóåò,
îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíûõ è íå-
óñòîé÷èâûõ ëþäåé. Ïî÷óâñòâî-
âàâ äîáðîæåëàòåëüíóþ àòìîñ-
ôåðó, îíè ñðàçó íàõîäÿò ñåáÿ,
îâëàäåâàþò ñâîèìè ñèëàìè è

ïðîÿâëÿþò ñåáÿ ñ ñàìîé ïîëî-
æèòåëüíîé ñòîðîíû» [2].

Îäíî èç âàæíåéøèõ óñëîâèé
ñîçäàíèÿ àòìîñôåðû, ïîáóæäàþ-
ùåé ðåáåíêà ê òâîð÷åñòâó, �
«ýìîöèîíàëüíûå ïîãëàæèâà-
íèÿ», ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ îáðà-
ùåíèå ê ðåáåíêó òîëüêî ïî èìå-
íè, ñîõðàíåíèå âîñïèòàòåëåì
ðîâíîé, äîáðîæåëàòåëüíîé èíòî-
íàöèè, ëàñêîâîãî òîíà íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî çàíÿòèÿ, îáÿçàòåëü-
íî óñïîêàèâàþùèå èëè îáîäðÿ-
þùèå ïðèêîñíîâåíèÿ ê ðåáåíêó
è ìàêñèìàëüíî ïîëîæèòåëüíîå
ïîäêðåïëåíèå äåéñòâèé äåòåé
(ïîõâàëà, îäîáðåíèå) è ò.ä.

×àñòî â ãðóïïå îêàçûâàþòñÿ
äåòè, âíåøíå ïàññèâíî ðåàãèðó-
þùèå íà ïðîèñõîäÿùåå, èç-çà
÷åãî ìíîãèå âîñïèòàòåëè ñêëîí-
íû ãîâîðèòü îá èõ òâîð÷åñêîé
çàêðûòîñòè. Ýòî ïðåæäåâðåìåí-
íûé âûâîä, ïðîñòî ïðèíÿòèå
èäåè èëè çàäàíèÿ ýòèìè äåòüìè
ïðîèñõîäèò â èíîì òåìïå. Ïðè
ðàáîòå ñ òàêîé ãðóïïîé ïåäàãîãó
ñëåäóåò:
� áûòü ãîòîâûì ê òîìó, ÷òî äåòè

äîñòàòî÷íî ìåäëåííî ïåðå-
êëþ÷àþòñÿ ñ îäíîãî âèäà äå-
ÿòåëüíîñòè íà äðóãîé, è åñëè ñ
íèìè ñíà÷àëà ïîáåñåäîâàëè, à
çàòåì ïðåäëîæèëè ÷òî-òî íà-
ðèñîâàòü (êàê ýòî îáû÷íî è
äåëàåòñÿ íà çàíÿòèÿõ), èì ïî-
òðåáóåòñÿ îïðåäåëåííîå âðå-
ìÿ íà ïåðåñòðîéêó äëÿ âûïîë-
íåíèÿ íîâîãî çàäàíèÿ;

� íå æäàòü îò íèõ áûñòðîãî
âêëþ÷åíèÿ â ðàáîòó, âûäåðæè-
âàòü íå ìåíåå ïÿòèñåêóíäíîé
ïàóçû ïîñëå âîïðîñà, óìåòü
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ïåðåôîðìóëèðîâàòü çàäàíèå,
ñîêðàòèòü åãî ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè;

� ïîêàçûâàòü è äîêàçûâàòü ñâîþ
çàèíòåðåñîâàííîñòü, ãîòîâ-
íîñòü ïîìî÷ü; ñòðåìèòüñÿ äî-
ñòè÷ü ñîâìåñòíî c ðåáåíêîì
õîòÿ áû íåáîëüøîãî ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòà, ÷òî â äàëüíåé-
øåì ïîñëóæèò îñíîâîé äëÿ
èíäèâèäóàëüíîé èëè ñîâìåñò-
íîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ãîâîðÿ î âíåøíèõ óñëîâèÿõ,

ñïîñîáñòâóþùèõ ñîçäàíèþ òâîð-
÷åñêîé àòìîñôåðû çàíÿòèÿ,
íåëüçÿ çàáûâàòü î åãî ñîäåðæà-
íèè, òàê êàê ýòî ãëàâíîå, ÷òî
äîëæíî ïîáóæäàòü ðåáåíêà ê
òâîð÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì. Ýòî
ìîæåò áûòü íåîáû÷íûé ïîâîðîò
ñþæåòà, ýëåìåíòû íîâèçíû, ñî-
âìåñòíîå ýìîöèîíàëüíîå ïåðå-
æèâàíèå è ò.ä.

Òàê, íà îäíîì èç çàíÿòèé ìû
äîáàâèëè â òðàäèöèîííóþ ðóñ-
ñêóþ ñêàçêó «Êîëîáîê» ïåðñîíà-
æåé äðóãèõ ñêàçîê: Øàïîêëÿê,
×åáóðàøêó, êðîêîäèëà Ãåíó, è
ñêàçêà ñòàëà ñîâñåì èíîé, ñîâðå-
ìåííîé, óçíàâàåìîé äåòüìè� è ñ
õîðîøèì êîíöîì. À êàêîé ýìî-
öèîíàëüíûé ïîäúåì âûçâàëî ýòî
îáñóæäåíèå!

Íà äðóãîì çàíÿòèè ìû ôàíòà-
çèðîâàëè ñ êðàñêàìè: êàæäûé
ðåáåíîê îñòàâëÿë íà ïîëîâèíå
áîëüøîãî ëèñòà âàòìàíà çàïÿ-
òóþ, êðþ÷îê, âîëíó, îáëà÷êî�... Çà-
äàíèå óæå ïîêàçàëîñü íåîáû÷-
íûì è èíòåðåñíûì äëÿ äåòåé,
îäíàêî áûëî åùå è ïðîäîëæåíèå.
Ëèñò ñîãíóëè, ðèñóíêè ïåðåìå-
øàëèñü, ðàñïðåäåëèëèñü ïî âñå-

ìó âàòìàíó; â èòîãå ïîëó÷èëîñü
ðàçíîöâåòíîå àáñòðàêòíîå ïî-
ëîòíî. Ìû ñ äåòüìè èñêàëè è
îáíàðóæèâàëè íà íåì î÷åðòàíèÿ
ôèãóðîê æèâîòíûõ, ÷àñòè ðàñòå-
íèé, ðàçíîîáðàçíûå ïðåäìåòû. È
êàê äîìàøíåå çàäàíèå (ïî æåëà-
íèþ) äåòÿì áûëî ïðåäëîæåíî
ïðèäóìàòü èñòîðèþ, êàê ýòî ðà-
ñòåíèå èëè ïðåäìåò ïîïàëè íà
ëèñò âàòìàíà. Âàðèàíòû áûëè
ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè, îò
êîíñòàòàöèè, ÷òî ýòî «Ìàøà
ïòè÷êó íàðèñîâàëà», äî çàâåðå-
íèÿ, ÷òî âñå çâåðþøêè ñïåöèàëü-
íî ïðÿòàëèñü â êîðîáêå ñ êðàñ-
êàìè, à ïîòîì «âûïðûãíóëè» íà
ëèñòîê.

Åùå îäíèì âèäîì êîëëåêòèâ-
íîé òâîð÷åñêîé ðàáîòû, ïîíðà-
âèâøåéñÿ äåòÿì, ñòàëî çàíÿòèå
«Ðèñóåì âìåñòå». Äåòè ïàðàìè
ðèñóþò îäèí ðèñóíîê íà äâîèõ.
Íî ïðè ýòîì èì íóæíî ñîáëþ-
äàòü òðè ïðàâèëà: ðèñîâàòü ïî
î÷åðåäè, íå áîëüøå äâóõ ïðåäìå-
òîâ çà îäèí ðàç è áåç ñëîâ. Ïîòîì
êàæäûé ðàññêàçûâàåò, ÷òî îí
çàäóìàë è êàê èçìåíÿëàñü ýòà
çàäóìêà â çàâèñèìîñòè îò äåé-
ñòâèé ñâîåãî ïàðòíåðà. Êàê òðóä-
íî áûâàåò ñäåðæàòü ýìîöèè! Êàê
èíîãäà íåïîíÿòíî, ÷òî òàì ðèñó-
åò Ñåðåæà, Àíþòà...� Êàê îêàçû-
âàåòñÿ â êîíöå èíòåðåñíî óâè-
äåòü öåëóþ êàðòèíêó.

Êðåàòèâíóþ àòìîñôåðó ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà
è âîñïèòàòåëÿ ñîçäàþò è ðàçëè÷-
íûå ïðèåìû òâîð÷åñêîãî ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ.
w «Ðàññêàæè ñêàçêó �Ðåïêà�

îò ëèöà ðåïêè».
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w «ß íà÷íó, à òû çàêîí÷è».
Êàêèå òîëüêî âàðèàíòû íå ïðåä-
ëîæàò äåòè! Òàê, íà ïðèâû÷íîå
íà÷àëî ñêàçêè «Ìàëü÷èê ãóëÿë â
ëåñó. Âîò îí âûøåë íà ïîëÿíó è
óâèäåë...�» � «Òðàìâàé!» � îòâå-
òèë îäèí èç äåòåé. Òóò óæ òâîð-
÷åñêîå âîîáðàæåíèå ïîíàäîáè-
ëîñü ñàìîìó ïåäàãîãó.

Ïîáóæäàþò ê òâîð÷åñêîìó
îñìûñëåíèþ ìèðà ìàëåíüêèå
ñêàçêè íà ñàìûå îáû÷íûå òåìû.
Â îäèí äîæäëèâûé äåíü áûëà
ïðèäóìàíà è ðàññêàçàíà ñêàçêà
î ôåÿõ, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ�
ñòèðêîé îáëàêîâ. Åñëè ôåÿ ïîïà-
äàåòñÿ ñòàðàòåëüíàÿ, òîãäà äåíü ó
íàñ ñâåòëûé, îáëàêà áåëûå è
ïóøèñòûå. Íî åñëè ôåÿ ëåíèòñÿ,
îáëàêà ñòàíîâÿòñÿ ãðÿçíî-ñåðû-
ìè è ïðîëèâàþòñÿ äîæäåì.

Ïîäîáíûõ ïðèìåðîâ òâîð-
÷åñêîãî îáùåíèÿ ñ äåòüìè äî-
ñòàòî÷íî ìíîãî. Íî ãëàâíîå
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ôîð-
ìà è ñîäåðæàíèå áûëè ðàçíî-
îáðàçíûìè, ÷òîáû ó äîøêîëü-
íèêîâ íå âîçíèêàëî îùóùåíèÿ
îáû÷íîñòè, ðóòèííîñòè, íàñòðà-
èâàþùèõ íà ðåïðîäóêòèâíîñòü
èäåé è ìûñëåé. Ìåæäó òåì
èìåííî íåîáû÷íîñòü è íîâèçíà
íå òîëüêî ñîçäàþò îïðåäåëåí-
íûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí, íî è
ïîääåðæèâàþò ó äåòåé ñîñòîÿ-
íèå òâîð÷åñêîãî ïåðåæèâàíèÿ,
ïîäúåìà, îñìûñëåíèÿ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà. «Îáó÷èòü òâîð÷åñêî-
ìó àêòó íåëüçÿ, � îòìå÷àë
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, � íî ýòî âîâñå
íå îçíà÷àåò, ÷òî íåëüçÿ âîñïèòà-
òåëþ ñîäåéñòâîâàòü åãî îáðàçî-
âàíèþ è ïîÿâëåíèþ» [1].

Â êà÷åñòâå ïîæåëàíèÿ ê òâîð-
÷åñêèì ñî-äåéñòâèÿì âîñïèòàòå-
ëÿ è äåòåé óòî÷íèì íåêîòîðûå
ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïåäàãîãîâ,
ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè ïåäàãîãè-
êè òâîð÷åñòâà:
� áóäüòå òåðïåëèâû; íå æäèòå

îò äåòåé ñèþìèíóòíûõ ðå-
çóëüòàòîâ, îíè îáÿçàòåëüíî
áóäóò, ïðîñòî íå òîðîïèòå ñî-
áûòèÿ;

� íå çàáûâàéòå î äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè; íå ñïåøèòå äà-
âàòü îöåíêó äåòñêèì ðàáîòàì,
äàæå ïðîñòî ðàñïîëàãàÿ èõ
ðèñóíêè ïî «ðåéòèíãó», òàê
êàê «íåóìåëûå» ïîêà ðèñóí-
êè âñåãäà îêàçûâàþòñÿ âíèçó,
è ýòî èíîãäà ñòàíîâèòñÿ äëÿ
äåòåé èñòî÷íèêîì íåóâåðåí-
íîñòè â ñåáå è ñâîèõ âîçìîæ-
íîñòÿõ;

� íå áîéòåñü äâèæåíèÿ è øóìà
íà çàíÿòèÿõ: òâîð÷åñêàÿ, ýìî-
öèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü äåòåé
èùåò âûõîäà; âû ñóìåëè ñïðî-
âîöèðîâàòü ýòó ýíåðãèþ, òîã-
äà ëó÷øå ïîïðûãàéòå âìåñòå ñ
íèìè, ÷åì ñòðîãèì ãîëîñîì
ïðèçûâàòü óñïîêîèòüñÿ;

� ïîïðîáóéòå ñàìè ïîèãðàòü â
«êðåàòèâíóþ ïåäàãîãèêó», óáå-
äèòåñü, ÷òî ýòî ïîëå îòêðûòî
êàæäîìó; êàê íåò äåòåé áåç
âîîáðàæåíèÿ, òàê íåò è ïåäà-
ãîãà áåç òâîð÷åñêèõ ïîðûâîâ.
Óñïåõîâ Âàì!
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ïñèõîëîãèè: Â 2 ò. Ò. 2. Ì., 1989.
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Ñîâðåìåííîìó îáùåñòâó
íóæíû îáðàçîâàííûå ëþäè, ñïî-
ñîáíûå ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ â ñèòóàöèè âûáî-
ðà, ïðîãíîçèðóÿ èõ âîçìîæíûå
ïîñëåäñòâèÿ, îòëè÷àþùèåñÿ ìî-
áèëüíîñòüþ, äèíàìèçìîì, êîí-
ñòðóêòèâíîñòüþ, îáëàäàþùèå
ðàçâèòûì ÷óâñòâîì îòâåòñòâåí-
íîñòè. Äàííûå êà÷åñòâà íàïðÿ-
ìóþ ñâÿçàíû ñ óìåíèåì âûõî-
äèòü çà ãðàíèöû ïðåäóñòàíîâ-
ëåííîãî, ðåøàòü ïðîáëåìû,
ðàññìàòðèâàÿ èõ ñ ðàçëè÷íûõ
ïîçèöèé, ò.å. ñ òåì, ÷òî â ñîâðå-
ìåííîé íàóêå îïðåäåëÿåòñÿ êàê
íåñòàíäàðòíîå ìûøëåíèå.

Â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ëèòåðàòóðå ôåíîìåí íåñòàíäàðò-
íîãî ìûøëåíèÿ ðàñêðûâàåòñÿ â
îñíîâíîì ÷åðåç èññëåäîâàòåëü-
ñêóþ (ïîçíàâàòåëüíóþ, èíòåë-
ëåêòóàëüíóþ) è òâîð÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü.

Íåîáõîäèìîñòü â ðàçâèòèè
íåñòàíäàðòíîãî ìûøëåíèÿ, íà-
÷èíàÿ ñî ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, îòìå÷àåòñÿ ìíîãèìè
èññëåäîâàòåëÿìè (À.Ã. Àñìîëîâ,
Ë.È. Áîæîâè÷, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
Þ.Ç. Ãèëüáóõ, Â.Â. Äàâûäîâ,
Í.Ñ. Ëåéòåñ, Â.À. Ïåòðîâñêèé,
Å.Ë. ßêîâëåâà è äð.), íî ñðåäñòâ,

ìåòîäîâ è ïðèåìîâ åå äèàãíîñòè-
êè è ðàçâèòèÿ ðàçðàáîòàíî íåäî-
ñòàòî÷íî. Ïîýòîìó âàæíû ðàçðà-
áîòêà è âíåäðåíèå êîìïëåêñà
ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé â ôîðìè-
ðîâàíèè íåñòàíäàðòíîãî ìûøëå-
íèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.

×åì ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ðåáå-
íîê, òåì áîëüøå îí çíàåò, òåì
áîëüøå ñòåðåîòèïîâ è øòàìïîâ
ó íåãî âîçíèêàåò. Ó ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ íåò ñòðàõà çàäà-
âàòü âîïðîñû è â òî æå âðåìÿ íåò
ãðóçà ñëîæèâøèõñÿ ïðåäñòàâëå-
íèé è çàó÷åííûõ èñòèí, êîòîðûå
íà÷èíàþò ñêîâûâàòü ìûñëü
øêîëüíèêà. Ïðè÷åì ïîëíîå íå-
çíàíèå ðàâíîñèëüíî îòñóòñòâèþ
óñëîâèé äëÿ çàðîæäåíèÿ âîïðî-
ñà (ïðîáëåìû), íî è ïîëíîå çíà-
íèå èëè èëëþçèÿ òàêîé ïîëíî-
òû òàêæå ðàâíîñèëüíû îòñóò-
ñòâèþ ýòèõ óñëîâèé.

Ðàçâèòèþ íåñòàíäàðòíîãî
ìûøëåíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ ñïîñîáñòâóþò:
� ÷àñòè÷íî ïîèñêîâûå çàäàíèÿ,

ïðîáëåìíûå âîïðîñû, çàäàíèÿ
íà àíàëèç-ñèíòåç, îáîáùåíèå,
êëàññèôèêàöèþ, ñèñòåìàòèçà-
öèþ, àáñòðàãèðîâàíèå;

� òâîð÷åñêèå çàäà÷è, çàäàíèÿ íà
ïîèñê íîâîãî çíàíèÿ, èññëåäî-

Развитие нестандартного
мышления у старших
дошкольников
БУХАРОВА И.С.,
канд. пед. наук, доцент кафедры педагогики
и психологии детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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âàòåëüñêîãî õàðàêòåðà, îðèãè-
íàëüíîãî ðåøåíèÿ, èäåè;

� ïåðåíîñ çíàíèé â íîâóþ ñèòó-
àöèþ, ïðèìåíåíèå çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ â íåñòàí-
äàðòíîé ñèòóàöèè.
Â ïðîöåññå ðàçâèâàþùåé ðà-

áîòû ñ äîøêîëüíèêàìè ìû ðå-
êîìåíäóåì ïðèäåðæèâàòüñÿ
ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ïðèíöè-
ïîâ:
� ñíÿòèå æåñòêèõ âðåìåííûõ

îãðàíè÷åíèé;
�ïðåäîñòàâëåíèå âðåìåíè äëÿ

íåîöåíèâàåìîé äåÿòåëüíîñòè;
� óâàæèòåëüíîå è âíèìàòåëüíîå

îòíîøåíèå ê íåîáû÷íûì âî-
ïðîñàì è èäåÿì;

� ñòèìóëèðîâàíèå è ïîîùðåíèå
ðàáîòû íàä ñîáñòâåííûìè
âàðèàíòàìè ðåøåíèÿ;

� ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâà-
íèå ïðîáëåìíûõ èãð è çàäà-
íèé, ñîäåðæàùèõ ïðîòèâîðå-
÷èÿ è ïðåäïîëàãàþùèõ íå-
ñêîëüêî âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ,
ñòèìóëèðóþùèõ íåîáû÷íûå
îòâåòû è èäåè;

� îòñóòñòâèå æåñòêîé ðåãëà-
ìåíòàöèè ïðåäìåòíîé àêòèâ-
íîñòè, ò.å. îáðàçöà ðåãëàìåí-
òèðîâàííûõ îòâåòîâ è ðåøå-
íèé;

� îòðèöàòåëüíûõ îöåíîê.
Èòàê, äîøêîëüíûé âîçðàñò

ñåíçèòèâåí ê ðàçâèòèþ íåñòàí-
äàðòíîãî ìûøëåíèÿ. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ÷åì ðàíåå âêëþ÷àòü â
ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ ñèòóàöèè,
òðåáóþùèå íåñòàíäàðòíîãî ðå-
øåíèÿ, òåì ïîëíîöåííåå äåòè
áóäóò âêëþ÷àòüñÿ â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ, ïðåäïîëàãàþ-

ùèé â íèõ ïðîÿâëåíèå íåñòàí-
äàðòíîñòè ìûøëåíèÿ â ñàìûõ
ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ.

Ðàññìîòðèì, êàê ïðîâîäèëàñü
ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ íåñòàíäàðò-
íîãî ìûøëåíèÿ äåòåé ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïðè
ðàçðàáîòêå ðàçâèâàþùèõ çàíÿ-
òèé áûëè èñïîëüçîâàíû èãðû è
çàäàíèÿ, ñîçäàííûå òàêèìè àâ-
òîðàìè, êàê Þ.À. Àôîíüêèíîé è
Ã.À. Óðóíòàåâîé, Í.Å. Âåðàêñà,
Þ.Á. Ãàòàíîâûì, Î.Ì. Äüÿ÷åíêî,
Å.Â. Çàèêà è äð.

Òàê êàê âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
çàäàíèÿ íå ðåãëàìåíòèðîâàëîñü,
òî êîëè÷åñòâî âûïîëíåííûõ èãð
è çàäàíèé âàðüèðîâàëîñü. Â öå-
ëîì êàæäîå çàíÿòèå ïðîâîäè-
ëîñü ïî 30 ìèí.

ÂÂÎÄÍÛÉ ÁËÎÊ

Çàäà÷è:
� ñîçäàòü ìîòèâàöèþ ê âûïîë-

íåíèþ çàäàíèé, áëàãîïðèÿò-
íóþ àòìîñôåðó è «ñèòóàöèþ
óñïåõà»;

� ïîäãîòîâèòü äåòåé ê âûïîëíå-
íèþ «íåîáû÷íûõ» çàäàíèé.
Äëÿ ñîçäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþ-

ùåé ìîòèâàöèè ê ðàáîòå è ïî-
ëîæèòåëüíîãî íàñòðîÿ çàíÿòèå
íà÷èíàëîñü ñî ñëåäóþùåé èíñò-
ðóêöèè: «Ñåãîäíÿ íà çàíÿòèè
ìû ñ âàìè âûïîëíèì íåñêîëü-
êî î÷åíü èíòåðåñíûõ è óâëåêà-
òåëüíûõ çàäàíèé, êîòîðûå ïî-
ìîãóò âàì ïîíÿòü, íàñêîëüêî õî-
ðîøî âû óìååòå ïðèäóìûâàòü
íîâûå èäåè è ðåøàòü âîçíèêà-
þùèå ïðîáëåìû. Âàì ïîòðåáó-
åòñÿ ïðîÿâèòü ìàêñèìóì âîîá-
ðàæåíèÿ è ñîîáðàçèòåëüíîñòè.
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ß óâåðåíà, ÷òî âû îòëè÷íî ñïðà-
âèòåñü ñ çàäàíèÿìè è ïîëó÷èòå
ïðè ýòîì áîëüøîå óäîâîëüñòâèå.
Ó çàäàíèé íåò ïðàâèëüíûõ èëè
íåïðàâèëüíûõ îòâåòîâ. Âàæíî,
÷òîáû âû ïðèäóìàëè êàê ìîæ-
íî áîëüøå èäåé è ïîëó÷èëè îò
ýòîãî íàñòîÿùåå óäîâîëüñòâèå.
Ïîñòàðàéòåñü, ÷òîáû âàøè èäåè
ïîëó÷èëèñü èíòåðåñíûìè è
íåîáû÷íûìè � òàêèìè, êîòî-
ðûå íå ïðèäóìûâàë áû íèêòî,
êðîìå âàñ!»

Ïðèåìîì, ñïîñîáñòâóþùèì
ñîçäàíèþ ïîëîæèòåëüíîé ìîòè-
âàöèè, ñòàëî íåîáû÷íîå íà÷àëî
êàæäîãî çàíÿòèÿ � îòãàäûâàíèå
çàãàäîê, ïðè÷åì îò çàíÿòèÿ ê
çàíÿòèþ çàãàäêè óñëîæíÿëèñü.
Íà ââîäíîì ýòàïå ïðåäëàãàëèñü
çàãàäêè òèïà:

Ñàì àëûé, ñàõàðíûé,
Êàôòàí çåëåíûé, áàðõàòíûé.

(Àðáóç.)

Âñÿ ìîõíàòåíüêà,
Ñàìà óñàòåíüêà,
Ëàïêè ìÿãîíüêè,
Êîãîòêè âîñòðåíüêè.

     (Êîøêà.)

Çàòåì ìû ïåðåõîäèëè ê âûïîë-
íåíèþ çàäàíèé êîãíèòèâíîãî
òèïà. Ïåðåõîä îñóùåñòâëÿëñÿ
ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ðåáÿòà!
ß ïîíÿëà, ÷òî âû î÷åíü õîðîøî
óìååòå îòãàäûâàòü çàãàäêè, à òå-
ïåðü ïîèãðàåì â èãðó �Îòãàäàé,
÷òî ÿ çàãàäàëà�. ß ñåé÷àñ çàãàäàþ
ïðåäìåò, à âû äîëæíû áóäåòå îò-
ãàäàòü, êàêîé ïðåäìåò ÿ çàäóìàëà.
Ïîêà âû íè÷åãî íå çíàåòå î òîì
ïðåäìåòå. Çíà÷èò, ÷åì áîëüøå âû

óçíàåòå î íåì, òåì áûñòðåå åãî îò-
ãàäàåòå. À ÷òîáû ÷òî-òî óçíàòü î
òîì ïðåäìåòå, âû ìîæåòå çàäàâàòü
ìíå î íåì ëþáûå âîïðîñû. ×åì
áîëüøå âû ìíå çàäàäèòå âîïðî-
ñîâ îá ýòîì ïðåäìåòå, òåì áîëü-
øå óçíàåòå î íåì, à ÷åì áîëüøå
óçíàåòå, òåì áûñòðåå äîãàäàåòåñü,
êàêîé ïðåäìåò ÿ çàãàäàëà. Ñïðà-
øèâàòü ìîæíî îáî âñåì, íåëüçÿ
òîëüêî ñïðàøèâàòü, êàê ýòîò
ïðåäìåò íàçûâàåòñÿ. Èòàê, ÿ çàãà-
äàëà ïðåäìåò. Ìîæíî íà÷èíàòü».

Ýòà èãðà èñïîëüçîâàëîñü
íàìè íà êàæäîì çàíÿòèè è âû-
çûâàëà çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ó
äåòåé.

Òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ è èãðû
âåðáàëüíîãî òèïà ìû ñî÷åòàëè ñ
íåâåðáàëüíûìè: «Íà ÷òî ïîõî-
æå?», «Âî ÷òî ñ ýòèì ìîæíî èã-
ðàòü?», «×óäåñíûå ïðåâðàùåíèÿ»,
«Ïåðåâåðòûøè», â êîòîðûõ òðå-
áóåòñÿ ïðèäóìàòü, íà ÷òî ïîõîæè
íàðèñîâàííûå èëè ðåàëüíûå
ïðåäìåòû, à çàòåì ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè èõ äîðèñîâàòü.

Òàê, â èãðå «Íà ÷òî ïîõîæå?»
äåòÿì áûë ïîêàçàí îáû÷íûé êó-
áèê, êîòîðûé îêàçàëñÿ ïîõîæèì
íà äîìèê, òåëåâèçîð, òóìáî÷êó è
äð. Îòâåòû äåòåé íà ââîäíûõ çà-
íÿòèÿõ ÷àñòî ïîâòîðÿëè äðóã
äðóãà è íå âûõîäèëè çà ðàìêè
òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé
(åñëè êòî-òî íàçâàë òåëåâèçîð, òî
òóò æå «ñûïàëèñü» ïîäîáíûå âà-
ðèàíòû: êîìïüþòåð, ñòèðàëüíàÿ
ìàøèíà, ïå÷ü è ò.ï.).

Îäíîé èç ÷àñòî èñïîëüçóå-
ìûõ èãð òàêæå áûëà «Çâóêîâàÿ
êëÿêñà». Ïåäàãîã ïðîèçíîñèò
íåçíàêîìîå ñëîâî èëè áåññìûñ-
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ëåííîå çâóêîñî÷åòàíèå. Íàïðè-
ìåð, êóðëåìáàðóòà. Äåòè îòâå÷à-
ëè íà âîïðîñ «×òî ýòî?» èëè
«Êòî ýòî?». Ê ïðèìåðó, îäèí
ðåáåíîê ñêàçàë, ÷òî ýòî òàêîé
íåîáû÷íûé öâåòîê. Òîãäà îñ-
òàëüíûì äåòÿì áûëî äàíî çàäà-
íèå çàäàòü ðàçëè÷íûå âîïðîñû,
êîòîðûå ïîìîãëè áû óçíàòü âñå
îá ýòîì «öâåòêå»: êàê îí âûãëÿ-
äèò (ôîðìà, öâåò, ðàçìåð), ãäå
ðàñòåò? È ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, íà ïåðâîì
ýòàïå ðàáîòû âñÿ äåÿòåëüíîñòü
áûëà íàïðàâëåíà íà ñîçäàíèå
îñîáîé áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôå-
ðû, «ñèòóàöèè óñïåõà» è ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê âûïîëíåíèþ íå-
îáû÷íûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé
è çàäàíèé.

Åñëè çàäà÷à ïî ôîðìèðîâà-
íèþ áëàãîïðèÿòíîãî ýìîöèî-
íàëüíîãî ôîíà è ïîäãîòîâêè
äåòåé ê íåîáû÷íûì çàíÿòèÿì
áûëà â îñíîâíîì ðåøåíà, òî
óìåíèå ñòàâèòü âîïðîñû, ðåøàòü
ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè è çàäà÷è
áûëè åùå äàëåêè îò ñîâåðøåí-
ñòâà.

ÎÑÍÎÂÍÎÉ ÁËÎÊ

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü óìåíèå çàäàâàòü

âîïðîñû, íàõîäèòü íåèçâåñò-
íîå â èçâåñòíîì;

� óìåòü ìûñëèòü íåîðäèíàðíî è
òâîð÷åñêè, íàõîäèòü âûõîä èç
ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè.
Íà äàííîì ýòàïå óæå ïðåäëà-

ãàëîñü îòãàäàòü çàãàäêè ïîòðóä-
íåå, ãäå íå ïðîñòî äàåòñÿ îïèñà-
íèå ïðåäìåòà è åãî ôóíêöèé, à
èäåò îïîðà íà ïåðåíîñíîå çíà÷å-

íèå, îáðàçíîå âèäåíèå çàãàäàí-
íîãî ïðåäìåòà.

Ìíîãî ðóê, à íîãà îäíà. (Äåðå-
âî.)

Êàïíåøü íà ïëåòü, ïëåòü îáäå-
ðåøü è íà ñòîë ïðèíåñåøü. (Áëè-
íû.)

Ñâåðõó äûðà, ñíèçó äûðà, à
ïîñåðåäêå � îãîíü äà âîäà. (Ñà-
ìîâàð.)

Ñòîèò Àëåíà � ïëàòîê çåëå-
íûé, òîíêèé ñòàí, áåëûé ñàðà-
ôàí.(Áåðåçà.)

Ó êîãî äíåì îäèí ãëàç, à íî-
÷üþ ìíîãî? (Ó íåáà.)

Òàêæå ïîäáèðàëèñü è òàêèå
çàãàäêè, â êîòîðûõ âàðèàíòîâ
îòâåòîâ ìîæåò áûòü äâà è áîëåå.
Íàïðèìåð, â èçâåñòíîé çàãàäêå
«ðàçíîöâåòíîå êîðîìûñëî ÷åðåç
ðå÷êó ïîâèñëî» òðàäèöèîííûé
îòâåò � ðàäóãà, íî äåòüìè áûëè
ïðåäëîæåíû è äðóãèå âàðèàíòû:
ðàçíîöâåòíûé âîëøåáíûé ìîñò,
öâåòíîé ïëàêàò.

Íå ñåþò, íå ñàæàþò, ñàìè âû-
ðàñòàþò. (Âîëîñû, íîãòè, ñîðíÿêè.)

Âèñèò íà ñòåíå è ïèùèò. (Áó-
äèëüíèê, èãðóøêà, òåëåâèçîð, òåëå-
ôîí.)

Áåç ðóê, áåç íîã, à âîðîòà îò-
êðûâàåò. (Êëþ÷, ïàðîëü, âåòåð, ñî-
áàêà.)

Áåç ðóê, áåç íîã, áåç ëåñòíèöû,
áåç âåðåâêè â íåáî ïîäûìàåòñÿ.
(Äûì, âåðòîëåò, ñàìîëåò, ôåéåð-
âåðê, âîçäóøíûé øàð.)

×àñòî äåòè ñàìè ïðåäëàãàëè
çàãàäêè è äàæå ïðèäóìûâàëè èõ.
Íî îíè áûëè áîëåå ÷åì ïðèìè-
òèâíû è ñîäåðæàëè ïðîñòîå
îïèñàíèå ïðåäìåòà.

Èíîãäà áðàëèñü êàêàÿ-íèáóäü
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èãðóøêà èëè ïðåäìåò. Äåòÿì
íåîáõîäèìî áûëî çàäàòü íå-
îáû÷íûå âîïðîñû ê ïðåäìåòó.
Íàïðèìåð, ïðè ïðåäúÿâëåíèè
èãðóøêè ñëîíà îíè ñïðàøèâà-
ëè: «Ïî÷åìó ñëîíû íå ëåòàþò?»,
«Ìîæåò ëè ñëîí õîáîòîì äî-
ñòàòü ëóíó?» è ò.ï. Íà íàèáîëåå
îðèãèíàëüíûå âîïðîñû ïðåäëà-
ãàëîñü íàéòè îðèãèíàëüíûå
îòâåòû.

Äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ ðàáîòû
äåòåé â äàííîì íàïðàâëåíèè
ïîñëå êàæäîé èãðû âûáèðàëñÿ
ïîáåäèòåëü � àâòîð òðåõ íàèáî-
ëåå îðèãèíàëüíûõ îòâåòîâ, îïðå-
äåëÿåìûõ ïî èòîãàì îáñóæäå-
íèÿ.

Èãðà «Ïðåâðàùåíèÿ» óæå íå
ïðîñòî ïîáóæäàëà äåòåé ïðèäó-
ìàòü òîò èëè èíîé îáðàç è èçîá-
ðàçèòü åãî íà áóìàãå. Ñ ïîìî-
ùüþ ìèìèêè, ïàíòîìèìèêè,
èìèòàöèè äåéñòâèé ñ ïðåäìå-
òîì åãî íóæíî áûëî ïðåâðàòèòü
(êîíå÷íî, â âîîáðàæåíèè) â ñî-
âåðøåííî äðóãîé. Íàïðèìåð,
ñòàêàí ïðåâðàùàëñÿ â âàçó, íî-
ñîâîé ïëàòîê � â ñêàòåðòü, ðó÷-
êà � â íîæ. Ïîñëå òîãî êàê ñòà-
íîâèëîñü ÿñíûì, âî ÷òî ïðåâðà-
òèëñÿ èñïîëüçóåìûé ïðåäìåò,
åãî «áðàë» äðóãîé ó÷àñòíèê
èãðû è «ïðåâðàùàë» âî ÷òî-òî
äðóãîå. Èãðà ïðîäîëæàëàñü äî
òåõ ïîð, ïîêà âñå íå «ïðåâðàòÿò»
ïðåäìåò.

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÛÉ
ÁËÎÊ

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü äîñòèãíóòûå óìå-

íèÿ;

� ñïëà÷èâàòü ãðóïïó;
� ðàçâèâàòü òîëåðàíòíîñòü ê

ñîáñòâåííûì è ÷óæèì ðåøå-
íèÿì.
Íåñòàíäàðòíîå ìûøëåíèå

ðàçâèâàëîñü ñ ïîìîùüþ êàê ðà-
íåå ðàçó÷åííûõ èãð, òàê è íîâûõ.

Èãðû «Íà ÷òî ïîõîæå?» è
«Ïðî ÷òî ñî÷èíèì? («Ïðèäóìàé
ñêàçêó» è ò.ï.) òðàíñôîðìèðî-
âàëèñü â èãðó «Øêàòóëêà ñî
ñêàçêàìè», ïðåäïîëàãàþùóþ
ãðóïïîâîé âàðèàíò ðàáîòû
(â êðóãó). Ïåðåä íà÷àëîì èãðû
âûðåçàëèñü èç áóìàãè íåñêîëü-
êî (8�10) êðóæêîâ ðàçíîãî
öâåòà è ñêëàäûâàëèñü â êîðî-
áî÷êó, êîòîðàÿ ïðèêðûâàëàñü
ïëàòêîì, � øêàòóëêà ñî ñêàçêà-
ìè. Äåòÿì ïðåäëàãàëîñü âìåñòå
ñî÷èíÿòü ñêàçêó. Òîò, êòî íà÷è-
íàåò, âûòàñêèâàåò èç øêàòóëêè
öâåòíîé êðóæîê. Íàäî ïðèäó-
ìàòü, êòî ýòî èëè ÷òî ýòî áóäåò
â ñêàçêå. Íàïðèìåð, åñëè ðåáå-
íîê âûòàùèë çåëåíûé êðóæîê,
ìîæíî ïðåäëîæèòü ðàññêàçàòü
ñêàçêó ïðî êóçíå÷èêà, çåëåíûé
ëèñò, îãóð÷èê è ò.ï.

Ïîñëå òîãî êàê ïåðâûé èãðà-
þùèé ñêàçàë 2�3 ïðåäëîæåíèÿ,
ñëåäóþùèé âûòàñêèâàåò äðóãîé
êðóæîê, ãîâîðèò, êòî ýòî èëè ÷òî
ýòî, è ïðîäîëæàåò ñêàçêó. Çàòåì
êðóæîê âûòàñêèâàåò ñëåäóþùèé
èãðîê è ò.ä. Ïîñëå òîãî êàê áóäåò
ðàññêàçàíà îäíà ñêàçêà, âñå
êðóæêè ñîáèðàþòñÿ è ìîæíî
ðàññêàçûâàòü ñëåäóþùóþ. Ìû
ñòðåìèëèñü, ÷òîáû êàæäûé ðàç
ïîëó÷àëàñü çàêîí÷åííàÿ èñòî-
ðèÿ è ÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê
ïðî îäèí è òîò æå êðóæîê â ðàç-
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íûõ ñèòóàöèÿõ ïðèäóìûâàë ðàç-
íûå âàðèàíòû èñòîðèé.

Èãðà «Ïîèñê ñðàâíåíèé»
áûëà ïðåäñòàâëåíà â ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòàõ. Íåîáõîäèìî áûëî
äàòü ñðàâíåíèå íå ïðîñòî êàêî-
ìó-ëèáî ïðåäìåòó èëè ÿâëåíèþ,
à íåêîòîðîé ñèòóàöèè, íàïðè-
ìåð «çåðêàëî ñâåðêàëî â ëóí-
íóþ íî÷ü, êàê...». Íóæíî áûëî
ïîäîáðàòü êàê ìîæíî áîëüøå
ñðàâíåíèé (âàðèàíòîâ îêîí÷à-
íèÿ ýòîãî ïðåäëîæåíèÿ). Ñðàâ-
íåíèÿ áûëè è áàíàëüíûå («êàê
ïîâåðõíîñòü îçåðà») è äîâîëü-
íî íåîæèäàííûå («êàê ýêðàí
òåëåâèçîðà âî âðåìÿ ïîêàçà òå-
ëåïåðåäà÷è», «êàê íàðÿäíîå
ïðàçäíè÷íîå ïëàòüå»). Ïîáåæ-
äàë àâòîð íàèáîëåå èíòåðåñíî-
ãî ñðàâíåíèÿ.

Ïîñëå òîãî êàê áûëà îñâîåíà
ïðåäûäóùàÿ èãðà, äåòè ïîçíàêî-

ìèëèñü ñ åå íîâûì âàðèàíòîì
� «Ïåðåäà÷à ñðàâíåíèé ïî öå-
ïî÷êå». Ïåðâûé èãðîê, ïîëó÷èâ
îò âåäóùåãî îïèñàíèå êàêîãî-
ëèáî ÿâëåíèÿ (íàïðèìåð «ðÿ-
äîì ïðîãðîìûõàë ïîåçä»), äîë-
æåí â òå÷åíèå êîðîòêîãî âðåìå-
íè ïîäîáðàòü ê íåìó ñðàâíåíèå
è, íàçâàâ åãî (îïóñòèâ ñëîâî
«êàê», íàïðèìåð, «áàðàáàííàÿ
äðîáü»), ïåðåäàòü âòîðîìó èãðî-
êó, êîòîðûé äîëæåí ïîäîáðàòü
ñðàâíåíèå ê ýòîìó ÿâëåíèþ
(íàïðèìåð, «øóì â óøàõ») è ò.ä.
Ïðè îáñóæäåíèè ðåçóëüòàòîâ
èãðîêàì ïðåäëàãàëîñü â êàæäîì
ñëó÷àå ïîäáèðàòü àëüòåðíàòèâ-
íûå, áîëåå îðèãèíàëüíûå ñðàâ-
íåíèÿ; ïîîùðÿëîñü òàêæå è
êîëëåêòèâíîå òâîð÷åñòâî.

Èãðà «Ïîèñê ïðîìåæóòî÷íûõ
ñîáûòèé». Áðàëè íàóãàä äâà íå
ñâÿçàííûõ äðóã ñ äðóãîì ñîáûòèÿ,
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íàïðèìåð: «Áåëêà, ñèäÿ íà äåðåâå,
óïóñòèëà øèøêó» è «Ìàëü÷èê íå
ó÷àñòâîâàë â ñîðåâíîâàíèÿõ».
Íàäî áûëî íàéòè ìåæäó íèìè
ñâÿçü, ò.å. ïðîñëåäèòü ðÿä ïîñòå-
ïåííûõ ïåðåõîäîâ îò ïåðâîãî
ñîáûòèÿ êî âòîðîìó, à çàòåì íà-
îáîðîò. Ïðè ýòîì âàæíî áûëî,
÷òîáû êàæäîå ïðåäûäóùåå ñîáû-
òèå ÿâëÿëîñü ïðè÷èíîé ïîñëåäó-
þùåãî (è êàæäîå ïîñëåäóþùåå
ñëåäñòâèåì ïðåäûäóùåãî). Ïî-
áåæäàë òîò, êòî ïðåäëàãàë íàè-
áîëüøåå êîëè÷åñòâî öåïî÷åê; äî-
ïîëíèòåëüíûå áàëëû íà÷èñëÿ-
ëèñü çà îðèãèíàëüíîñòü.

Èãðà «Çâóêîâàÿ êëÿêñà» ïðåä-
ïîëàãàëà íå òîëüêî îïèñàíèå
ïðåäëîæåííîãî ïåäàãîãîì çâó-
êîñî÷åòàíèÿ, íî è åãî èçîáðàæå-
íèÿ íà áóìàãå. Çàòåì óæå ïî ðè-
ñóíêó äåòè ìîãëè çàäàâàòü ëþ-
áûå âîïðîñû. Çäåñü çàäà÷à ïåðåä
äåòüìè ñòîÿëà ñëîæíàÿ � óâè-
äåòü îêîí÷àòåëüíûé îáðàç ïðåä-
ìåòà. Ýòî çàäàíèå ïîìîãàëî ðàç-
âèòèþ ñïîñîáíîñòè ïðîãíîçèðî-
âàòü è ïðåäâîñõèùàòü ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü.

Íåñòàíäàðòíîå ìûøëåíèå â
ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñ-
òå � îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè, ïðî-
ÿâëÿþùàÿñÿ â ãîòîâíîñòè ê ïî-
èñêó âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèè èëè çàäà÷è,
ïðåäïî÷òåíèè ñëîæíîñòåé è
íàõîæäåíèè ïðèâëåêàòåëüíîñòè
â òðóäíîñòÿõ, óìåíèè íàõîäèòü
îðèãèíàëüíûå ðåøåíèÿ, ïîòðåá-
íîñòè â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ðàçðàáîòàííûé êîìïëåêñ
ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé, ó÷èòûâà-

þùèé ïîëîæèòåëüíóþ ìîòèâà-
öèþ äåòåé, èñïîëüçîâàíèå èí-
äèâèäóàëüíûõ è ãðóïïîâûõ
ôîðì ðàáîòû, ñîçäàíèå áëàãî-
ïðèÿòíîãî ìèêðîêëèìàòà â
ãðóïïå, îòñóòñòâèå ðåãëàìåíòà-
öèè è îòðèöàòåëüíûõ îöåíîê, â
ñî÷åòàíèè ñ ïðèåìàìè ýìîöè-
îíàëüíî-èíòåëëåêòóàëüíîãî
ñòèìóëèðîâàíèÿ ñïîñîáñòâóåò
ýôôåêòèâíîìó ðàçâèòèþ íå-
ñòàíäàðòíîãî ìûøëåíèÿ ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ.

Èìåííî âîçðàñò 6�7 ëåò, îáóñ-
ëîâëåííûé ïåðåõîäîì ê íîâîé
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâè-
òèÿ � øêîëüíîìó îáó÷åíèþ, ñî-
çäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ,
ñïîñîáíûå àêòèâèçèðîâàòü ïðî-
öåññ ðàçâèòèÿ íåñòàíäàðòíîãî
ìûøëåíèÿ. Äëÿ ðåáåíêà ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà õàðàêòåð-
íû ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ñåáå, óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ,
îòêðûòîñòü âíåøíåìó ìèðó, ñïî-
ñîáíîñòü ê ñîçäàíèþ è âîïëîùå-
íèþ ñîáñòâåííûõ çàìûñëîâ,
ñòðåìëåíèå ê òâîð÷åñêîìó ñàìî-
âûðàæåíèþ â ðàçíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ � èòîã âñåãî ïðåäøåñòâó-
þùåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ðåçóëü-
òàò ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ è îáó-
÷åíèÿ â ñåìüå è äåòñêîì ñàäó.
Ïåðåõîä ê øêîëüíîìó îáó÷å-
íèþ � ïåðâîå èñïûòàíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ àêòèâíîñòè äåòåé â ïî-
ñòàíîâêå âîïðîñîâ, ïðîáëåì, ïî-
ýòîìó íåîáõîäèìî íà ýòàïå ïîä-
ãîòîâêè ðåáåíêà ê øêîëå âêëþ-
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Âñåì èçâåñòíî, êàêîå ñèëüíîå
ïñèõîýìîöèîíàëüíîå âîçäåé-
ñòâèå îêàçûâàåò íà ðåáåíêà
îöåíêà çíà÷èìîãî âçðîñëîãî.
Äàëåêî íå âñå ðîäèòåëè îñîçíà-
þò, êàêèå ñèëüíûå ýìîöèè è
÷óâñòâà èñïûòûâàþò äåòè â ñè-
òóàöèÿõ ðîäèòåëüñêîãî îöåíè-
âàíèÿ. Ïîðîé, íå çàìå÷àÿ, áëèç-
êèå ðîäíûå äàþò ðåçêóþ îáâè-
íÿþùóþ îöåíêó äåéñòâèÿì
ìàëåíüêîãî ðåáåíêà. Òîãäà ýòè
îöåíêè íå îáåñïå÷èâàþò åãî
ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü,
ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, è
êàê ñëåäñòâèå íàðóøàåòñÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêèé êëèìàò â äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ.

Ïðîöåññ îöåíèâàíèÿ â õîäå
âçàèìîäåéñòâèÿ ðîäèòåëåé ñî
ñâîèìè äåòüìè ÷àùå âñåãî îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ âçðîñëûìè èíòóè-
òèâíî, øàáëîííî, â ñîîòâåòñòâèè
ñ íåêîòîðûìè óñëîâíûìè íîð-
ìàìè.

Â îöåíêå ðåáåíîê âèäèò è
ñëûøèò îòíîøåíèå ê ñåáå ÷åðåç
ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè ðîäè-
òåëåé, ñòèëü îáðàùåíèÿ, ïðîÿâ-
ëåíèå èíòåðåñà ê åãî äîñòèæå-
íèÿì èëè ê ÷åìó-òî äðóãîìó
(íàïðèìåð, êàê âûãëÿäèò èëè
êàê ïîåë). Ýòè ñóæäåíèÿ ðîäèòå-
ëåé � ñâîåîáðàçíàÿ, ýìïèðè÷åñ-
êè âûðàáàòûâàåìàÿ «òåîðèÿ îò-

íîøåíèé» ðîäèòåëÿ ê ñâîåìó ðå-
áåíêó, íà îñíîâå êîòîðîé áëèç-
êèå î÷åíü ÷àñòî ñòàâÿò ïðîãíî-
çû ðàçâèòèÿ, â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ âëèÿþùèå íà äàëüíåéøóþ
ñóäüáó ñâîåãî ðåáåíêà [1].

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòè÷åñêèé
îïûò, îöåíêà ðîäèòåëåé èìååò
äëÿ ðåáåíêà îñîáóþ âàæíîñòü.
Âçðîñëûé äëÿ ìàëûøà � îáðà-
çåö òîãî, êàê íóæíî äåëàòü, è
îäíîâðåìåííî � èñòî÷íèê
îöåíêè åãî äåéñòâèé. Ðåáåíîê
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íàõîäèò-
ñÿ â áîëüøîé ýìîöèîíàëüíîé
çàâèñèìîñòè îò ðîäèòåëåé. Òàê,
ïîòðåáíîñòü â ïîëîæèòåëüíûõ
ýìîöèÿõ çíà÷èìîãî âçðîñëîãî,
æåëàíèå ðåáåíêà ïîëó÷èòü îäîá-
ðåíèå âçðîñëîãî è òàêèì îáðà-
çîì ñîõðàíèòü ýìîöèîíàëüíîå
áëàãîïîëó÷èå âî ìíîãîì îïðåäå-
ëÿåò åãî ïîâåäåíèå. Ðåáåíêó âàæ-
íî, ÷òîáû âçðîñëûé íå ïðîñòî
çàìåòèë, íî è äàë ïîëîæèòåëü-
íóþ îöåíêó, ïîõâàëèë åãî äåé-
ñòâèÿ.

Ïîääåðæêà è îäîáðåíèå ðîäè-
òåëÿìè ëþáûõ, äàæå ñàìûõ íå-
çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ ïîçâîëÿåò
óäîâëåòâîðèòü áàçîâûå ïîòðåá-
íîñòè ðåáåíêà â ëþáâè, ýìîöè-
îíàëüíîé ïîääåðæêå, óâàæåíèè,
ïðèçíàíèè è ïñèõîëîãè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè. À åñëè âçðîñëûé

О родительской оценке:
значимость и риски
ЦАРЕГОРОДЦЕВА Е.А.,
канд пед. наук, доцент кафедры педагогики и психологии
детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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ïîñòîÿííî äåëàåò çàìå÷àíèÿ,
êðèòè÷íî îöåíèâàåò, ïîä÷åðêè-
âàåò íåóìåíèå èëè íåñïîñîá-
íîñòü ðåáåíêà â ÷åì-ëèáî, ó íåãî
ïðîïàäàåò èíòåðåñ ê ýòîìó äåëó
è îí ñòðåìèòñÿ èçáåæàòü åãî (â
êðàéíåì ñëó÷àå, ôîðìèðóåòñÿ
÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè).

Ïîä âëèÿíèåì îöåíîê âçðîñ-
ëîãî ðåáåíîê âñå ÷àùå íà÷èíà-
åò îáðàùàòü âíèìàíèå íà ïðî-
öåññ è ðåçóëüòàò ñâîèõ äåéñòâèé,
ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü æåëàåìûõ
ñîöèàëüíî- è ëè÷íîñòíî-çíà÷è-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ. Îöåíêà ðîäèòå-
ëåé ñòàíîâèòñÿ ðåãóëÿòîðîì
äåéñòâèé ðåáåíêà. Ïîä åå âîç-
äåéñòâèåì ðàçâèâàåòñÿ óìåíèå
äåéñòâîâàòü ñîçíàòåëüíî, ôîðìè-
ðóþòñÿ âîëåâûå ïðîöåññû, õà-
ðàêòåð. Ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà
âîëíóåò îöåíêà íå òîëüêî êîíê-
ðåòíûõ óìåíèé, íî è ñåáÿ êàê
ëè÷íîñòè. Ðåáåíîê ñòðåìèòñÿ ê
òîìó, ÷òîáû îöåíêè ðîäèòåëåé
ñîâïàäàëè ñ åãî ñîáñòâåííûìè.
Åìó âàæíî ïîíÿòü ñóùíîñòü òðå-
áîâàíèé, îöåíîê âçðîñëûõ äëÿ
òîãî, ÷òîáû óâèäåòü ñåáÿ êàê áû
ñî ñòîðîíû, ñîçíàòåëüíî ñëåäî-
âàòü ïðåäúÿâëÿåìûì íîðìàì, ò.å.
óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì, ïî-
ðàçíîìó ñòðîèòü ñâîè îòíîøåíèÿ
ñ îêðóæàþùèìè. Ñòàðøèå äî-
øêîëüíèêè âñå ÷àùå îáðàùàþò-
ñÿ ê ðîäèòåëÿì çà îöåíêîé ðå-
çóëüòàòîâ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è
ëè÷íûõ äîñòèæåíèé.

Ó äîøêîëüíèêîâ 5�7 ëåò ïðî-
ÿâëÿåòñÿ îáîñòðåííàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê ìíåíèþ âçðîñëîãî è
íåóâàæèòåëüíîãî ê ñåáå îòíîøå-
íèÿ; ëþáîå çàìå÷àíèå ìîæåò

âûçâàòü îáèäó. Ïîýòîìó â ïðîöåñ-
ñå ðîäèòåëüñêîãî îöåíèâàíèÿ
ãëàâíîé òî÷êîé îòñ÷åòà äîëæíû
ñòàòü ñîáñòâåííûå äîñòèæåíèÿ
ðåáåíêà (ñðàâíåíèå åãî ñ òåì, êà-
êèì îí áûë åùå ñîâñåì íåäàâíî;
äîñòèæåíèÿ ñåãîäíÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê åãî ðåçóëüòàòàì â÷åðà).
Íåëüçÿ ðåçêî ïîä÷åðêèâàòü, ÷òî
ðåáåíîê åùå ÷åãî-òî íå óìååò,
÷òîáû íå ñôîðìèðîâàòü ó íåãî
òðåâîæíîñòè è ñòðàõà, ýìîöèî-
íàëüíîé äåïðèâàöèè, íå îòáèòü ó
íåãî èíòåðåñà ê çíà÷èìîìó äëÿ
íåãî çàíÿòèþ; âàæíî âíóøèòü
óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ è ïî-
÷óâñòâîâàòü ñâîþ çíà÷èìîñòü.
Ïðåæäå âñåãî ðîäíûå äîëæíû
ñîõðàíÿòü è îáåðåãàòü îáùåå ïî-
ëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ðåáåí-
êà ê ñàìîìó ñåáå.

Îõàðàêòåðèçóåì íåêîòîðûå
îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ðîäèòåëåé,
ôîðìóëèðóþùèåñÿ â ïðîöåññå
îáùåíèÿ. Îäíè îöåíî÷íûå ñóæ-
äåíèÿ êîíñòàòèðóþò: «Õîðîøî
ñäåëàë, ìîëîäåö», «Íàðèñîâàë íå
ñîâñåì óäà÷íî»; äðóãèå ìîòèâè-
ðóþò: «Ïðàâèëüíî ñäåëàë, ïîòî-
ìó ÷òî âíèìàòåëüíî ñëóøàë
ìåíÿ», «Âûïîëíèë íåàêêóðàòíî:
ðàçìàçàë êðàñêè»; òðåòüè ñòèìó-
ëèðóþò: «Â ñëåäóþùèé ðàç ïî-
ñòàðàåøüñÿ è ó òåáÿ îáÿçàòåëü-
íî ïîëó÷èòñÿ» è ò.ä. Îäíè îöåí-
êè ðîäèòåëåé îáåñïå÷èâàþò
ïîëîæèòåëüíûå îùóùåíèÿ ðå-
áåíêó, ïñèõîëîãè÷åñêóþ áåçî-
ïàñíîñòü; äðóãèå ñïîñîáñòâóþò
âûïîëíåíèþ äåéñòâèé ñ îïàñ-
êîé è íàñòîðîæåííîñòüþ.

Â ïðàêòèêå ðîäèòåëåé íàáëþ-
äàþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû îöåíîê:
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äåñòðóêòèâíûå, îãðàíè÷èâàþ-
ùèå, ïîääåðæèâàþùèå è êîíñò-
ðóêòèâíûå.

Äåñòðóêòèâíûé (ðàçðóøàþ-
ùèé) âèä îöåíêè: ñóæäåíèÿ ðî-
äèòåëåé êàê êðèòè÷åñêèå âû-
ñêàçûâàíèÿ î ñâîåì ðåáåíêå, åãî
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâàõ, ïîâåäå-
íèè, äåéñòâèÿõ è èõ ðåçóëüòàòàõ.
Íàïðèìåð, ñëåäóþùèå êà÷åñòâà:
ïëîõîé, òóïîé, áåññîâåñòíûé;
áàðàí, óïðÿì äî áåñêîíå÷íîñòè;
ïîçîðèùå, êîøìàð è ò.ä. Äàííûå
âûñêàçûâàíèÿ ðîäèòåëåé ñîïðî-
âîæäàþòñÿ ñ âîñêëèöàòåëüíîé
ðàçäðàæåííîé èíòîíàöèåé è
ñîîòâåòñòâóþùåé ÿðêî âûðà-
æåííîé àãðåññèâíîé ìèìèêîé è
ïàíòîìèìèêîé (õìóðÿòñÿ áðîâè,
ãðîçÿùèé óêàçàòåëüíûé ïàëåö).
×àñòî äåñòðóêòèâíûå îöåíî÷íûå
âûñêàçûâàíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ
óãðîçàìè, ïðåäóïðåæäåíèÿìè,
ïðåäîñòåðåæåíèÿìè, ÷òî ïîðîæ-
äàåò íåðâíî-ýìîöèîíàëüíóþ
íàïðÿæåííîñòü ó ðåáåíêà («Åñëè
åùå ðàç ýòî ïîâòîðèòñÿ, ÿ...»,
«Ñêîëüêî ðàç òåáå ãîâîðèëà! Íå
ïîñëóøàëàñü � ïåíÿé íà ñåáÿ!»,
«Íå ñúåøü, ïåíÿé íà ñåáÿ!»).

Òàêèå îöåíî÷íûå âûñêàçûâà-
íèÿ «áîëüíî ðàíÿò ñàìîëþáèå
ìàëûøà, ïðè÷èíÿþò åìó ñòðàäà-
íèÿ» [2]. Âîçìîæíî, ÷òî îöåíêà
ðîäèòåëåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ íåîïðàâäàííî
çàâûøåííûì óðîâíåì èõ òðåáî-
âàíèé, êîòîðûå åùå ðàíî
ïðåäúÿâëÿòü ðåáåíêó, ïðåâîñõî-
äÿùèõ åãî âîçìîæíîñòè. Ýòî â
ñâîþ î÷åðåäü âëèÿåò íà âîçíèê-
íîâåíèå ó íåãî áîÿçíè äåéñòâî-
âàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, òàêèå îöå-

íî÷íûå ñóæäåíèÿ ñèãíàëèçèðó-
þò åìó îá îïàñíîñòè, «óãðîçå
÷åãî-íèáóäü î÷åíü ïëîõîãî».
Äàæå íå íà÷àâ ÷òî-òî äåëàòü, îí
óæå îïàñàåòñÿ îñóæäåíèÿ ñâîèõ
äåéñòâèé. Ýòî âåäåò ê çíà÷èòåëü-
íîìó îãðàíè÷åíèþ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè êàê â ïîçíàíèè îêðó-
æàþùåãî ìèðà è ñåáÿ, òàê è â
ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ, ò.å. íå-
æåëàíèè ðåáåíêà ïðîÿâëÿòü ñåáÿ
â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñ-
òè, óõîäå îò äåÿòåëüíîñòè; èçáå-
ãàíèè ëþáûõ îöåíîê; ïîíèæå-
íèè ñàìîîöåíêè. Íåóâåðåííîñòü
â ñåáå ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
êîìïëåêñà íåïîëíîöåííîñòè è,
êàê ñëåäñòâèå, ïîÿâëÿþòñÿ ÷óâ-
ñòâî ýìîöèîíàëüíîé ïîêèíóòî-
ñòè, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, îçëîá-
ëåííîñòü, àãðåññèâíîñòü, íåäîâå-
ðèå ê îêðóæàþùèì (÷àùå âñåãî
íà âñþ ïîñëåäóþùóþ æèçíü).

Ïî çàðÿäó äåñòðóêòèâíîñòè,
çàëîæåííîé â ýòèõ îöåíêàõ
îïàñíîñòè, îíè îêàçûâàþò ðàç-
ðóøàþùåå âîçäåéñòâèå íà äî-
øêîëüíèêà, «èñêàæàþò» öåííîñ-
òíî-öåëåâûå îðèåíòèðû äåòñêî-
ðîäèòåëüñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
îðèåíòèðîâàííîãî íà ëè÷íîñò-
íîå ðàçâèòèå êàæäîãî ðåáåíêà â
ñîîòâåòñòâèè ñ åãî âîçìîæíîñ-
òÿìè, ïîòðåáíîñòÿìè, ñïîñîáíî-
ñòÿìè.

Îãðàíè÷èâàþùèé âèä îöåíêè:
ñóæäåíèÿ âûíîñÿòñÿ ïîñðåä-
ñòâîì ñîîòíåñåíèÿ äåéñòâèé è
ðåçóëüòàòîâ ðåáåíêà ñ íåêîòî-
ðûì ýòàëîíîì, ïðàâèëîì ïîâå-
äåíèÿ, êîòîðûé õîðîøî èçâåñ-
òåí âçðîñëîìó è «êàê áû» äîë-
æåí áûòü èçâåñòåí è ðåáåíêó.
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Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îöåíè-
âàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñòðîãî ïî
ðàçâèòèþ îòäåëüíûõ êà÷åñòâ
(ñâîéñòâ), áåç ó÷åòà öåëîñòíîãî
ïîäõîäà ê ïðîöåññó ðàçâèòèÿ è
ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè äî-
øêîëüíèêà. Ïðèìåðàìè êîíñò-
ðóêòèâíûõ îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé
ñëóæàò ñëåäóþùåå âûñêàçûâà-
íèÿ: «Îòëè÷íàÿ ðàáîòà, íî â ñëå-
äóþùèé ðàç ÿ îò òåáÿ æäó áîëü-
øåãî»; «ß çíàþ, ýòî âñå èç-çà
òîãî, ÷òî òû...�»; «Ñåãîäíÿ ó òåáÿ
íåïëîõî ïîëó÷èëîñü, íî íàäî...�»;
«Âñå ðåáÿòà â òâîåì âîçðàñòå óæå
õîðîøî ðèñóþò, à òû äàæå êàðàí-
äàø ïëîõî äåðæèøü!»; «Åñëè òû
áóäåøü åùå áîëüøå ñòàðàòüñÿ, òî
ó òåáÿ...»; «Â òàêîì ðàñòðåïàí-
íîì ñîñòîÿíèè òû íå ìîæåøü
äåëàòü êðàñèâûå âåùè»; «Òû
ñäåëàëà íåïëîõî� íî ìîãëà áû
åùå ëó÷øå»; «Íå ìîæåøü ñàì
ñïðàâèòüñÿ, ïðèãëàñè êîãî-íè-
áóäü». Äàííûé âèä îöåíêè ðîäè-
òåëåé îãðàíè÷èâàåò äåéñòâèÿ
ðåáåíêà óñëîâíûìè ðàìêàìè,
ýêñïðåññèâíîñòü äåòñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé, âåäåò ê óãàñàíèþ èíèöè-
àòèâíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
÷òî ñíèæàåò ýìîöèîíàëüíûé
òîíóñ è óäîâëåòâîðåíèå âûïîë-
íÿåìûìè äåéñòâèÿìè. Òîãäà ðå-
áåíîê äåéñòâóåò íàñòîðîæåííî,
ñòàðàåòñÿ âûäåëèòü è óäåðæàòü â
ñîçíàíèè ìíîæåñòâåííûå îãðà-
íè÷åíèÿ ñâîèõ ðîäèòåëåé, ÷òîáû
ïîëó÷èòü ïîçèòèâíûå îöåíêè
ðîäíûõ.

Ïîääåðæèâàþùèé âèä îöåíêè:
ñóæäåíèÿ ðîäèòåëåé íîñÿò ïîä-
äåðæèâàþùèé õàðàêòåð ïîâåäå-
íèÿ è ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëü-

íîñòè ðåáåíêà: «Õîðîøèé, óì-
íûé, îòçûâ÷èâûé, äîáðûé, îòâåò-
ñòâåííûé», «ß î÷åíü ðàäà çà òåáÿ!
Ó òåáÿ òàê çàìå÷àòåëüíî ñòàëè
ïîëó÷àòüñÿ ýòè ôèãóðêè», «Ïðå-
êðàñíî!», «Âåëèêîëåïíî!», «Ìíå
ñåãîäíÿ ïîíðàâèëîñü, êàê òû
äåëàëà (èãðàëà, âûïîëíÿëà, îá-
ùàëàñü è äð.)»; «Ìíå ñåãîäíÿ
ïîíðàâèëîñü ñ òîáîé âìåñòå...,
Äàâàé â ñëåäóþùèé ðàç�...».
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äàííàÿ
îöåíêà ñîïðîâîæäàåòñÿ îòêðû-
òûì, ïîääåðæèâàþùèì ïîâåäå-
íèåì âçðîñëîãî, ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîõâàëîé, îäîáðåíèåì: «Òû ó íàñ
òàêîé õðàáðûé», «Ìîëîäåö! Íó
òû ïðîñòî òàëàíò!»

Äàííîå îöåíèâàíèå íàöåëåíî
íà îáåñïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ ìàëûøà, åãî ïîëî-
æèòåëüíîãî ñàìîîùóùåíèÿ, óâå-
ðåííîñòè â ñåáå, ðåàëèçàöèþ
ñâîèõ âîçìîæíîñòåé. Õîòÿ ýòîò
âèä îöåíêè îáåñïå÷èâàåò ïðî-
öåññû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ îùóùåíèÿ êîìôîðòà ðå-
áåíêà, îäíàêî íå âñåãäà îïðåäå-
ëÿåò ïåðñïåêòèâó è òàêòèêó
ðàçâèòèÿ åãî äîñòèæåíèé.

Ìåæäó òåì êîíñòðóêòèâíûé
(ðàçâèâàþùèé) âèä îöåíêè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ
ðåáåíêà è ïåðñïåêòèâ åãî äàëü-
íåéøåãî ðàçâèòèÿ. Ìíåíèÿ ðî-
äèòåëåé ïðåäïîëàãàþò íå òîëü-
êî ïîçèòèâíóþ îöåíêó êà÷åñòâ,
äåéñòâèé, äîñòèæåíèé ðåáåíêà, íî
è âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî ïðè-
îáðåòåíèÿ, îáîãàùåíèÿ ñóáúåê-
òèâíîãî îïûòà, à íà åãî îñíîâå
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ñàìîèçìå-
íåíèÿ. Äàííûé âèä îöåíîê ðàñ-
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øèðÿåò çîíó áëèæàéøåãî åãî
ðàçâèòèÿ, «ïðîáóæäàåò è âûçûâà-
åò ê æèçíè ìíîãî äðóãèõ ôóíê-
öèé, ëåæàùèõ â çîíå áëèæàéøåãî
ðàçâèòèÿ» (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé).
Ïðèìåðû êîíñòðóêòèâíûõ îöå-
íî÷íûõ ñóæäåíèé: «Êàêîé òû
ìîëîäåö! Êàê õîðîøî ó òåáÿ
ïîëó÷èëîñü! Ó òåáÿ åùå íåäàâíî
ýòî íå ïîëó÷àëîñü, à ñåãîäíÿ
íàêîíåö óäàëîñü áåç ìîåé ïîìî-
ùè. Çíàåøü, ïî÷åìó òû äîñòèã
óñïåõà?», «Òû óæå òàê ìíîãî
óìååøü äåëàòü. Òû ìîëîäåö.
ß óâåðåíà, ÷òî è ýòîìó òû íà-
ó÷èøüñÿ», «Êàêèå çàìå÷àòåëüíûå
ðàáîòû. Ìîæåò, òû ñìîæåøü íà-
ó÷èòü ýòîìó äðóãèõ ðåáÿò?», «Òû
áûñòðî íàøëà ðåøåíèå ýòîé
çàäà÷êè, à äðóãèå ñïîñîáû ñìî-
æåøü îòêðûòü?», «Ó òåáÿ âåëèêî-
ëåïíàÿ ðàáîòà. Äóìàþ, òû çàõî-
÷åøü è äðóãèå ðàáîòû âûïîë-
íèòü ïðåêðàñíî», «ß ñ÷èòàþ, ÷òî
òû õîðîøî ñïðàâèëñÿ ñ...� À êàê
òû ìîæåøü ñåáÿ îöåíèòü?».

Òàêèì îáðàçîì, îöåíêà ðîäè-
òåëåé ìîæåò ñòàòü äëÿ ðåáåíêà
ìîùíåéøèì ðàçâèâàþùèì ñòè-
ìóëîì. Îíà ðîæäàåò óâåðåííîñòü
â ñâîèõ ñèëàõ, óñòîé÷èâîå ïîëî-
æèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ñåáå,
îòêðûòîñòü âíåøíåìó ìèðó. Ðå-
áåíîê, íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè
ýìîöèîíàëüíîãî êîìôîðòà, áó-
äåò áîëåå îïòèìàëüíî ðàçâèâàòü-
ñÿ, ò.å. áûñòðî ïðèíèìàòü ðåøå-
íèÿ, ïðåäïðèíèìàòü ïîïûòêè
äåéñòâîâàòü, ïðîÿâëÿòü èíèöèà-
òèâó, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ðàç-
íûõ âèäàõ äåòñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè, òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü, íå
îïàñàÿñü âîçìîæíîñòè íåóäà÷è

è íåãàòèâíîé îöåíêè. Åñëè îæè-
äàíèÿ åãî èëè âçðîñëîãî íå îï-
ðàâäûâàþòñÿ, ðåáåíîê ñíîâà è
ñíîâà áóäåò ïðåäïðèíèìàòü ïî-
ïûòêè ñäåëàòü òî, ÷òî äàåòñÿ ñ
îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè.

Õàðàêòåð îöåíî÷íûõ ñóæäå-
íèé âëèÿåò íà èçìåíåíèå ïîâå-
äåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà,
÷òî â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåò
áëàãîïîëó÷íûé èëè íåáëàãîïî-
ëó÷íûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò
íå òîëüêî â ñåìüå, íî è â äðóãèõ
ïðîñòðàíñòâàõ åãî æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè. Ñðåäà äåòñêî-ðîäèòåëü-
ñêèõ îòíîøåíèé ìîæåò ñòàãíè-
ðîâàòü ðàçâèòèå äîøêîëüíèêà â
ñëó÷àå, åñëè ðåáåíîê ïîñòîÿííî
ñëûøèò ðåçêèå íåãàòèâíûå ëèáî
îãðàíè÷èâàþùèå, óãðîæàþùèå
îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ðîäèòåëåé
â ñâîé àäðåñ. Áîëåå òîãî, ñàì îí íå
â ñèëàõ óñòðàíèòü ýòîò ôàêòîð
ïñèõîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè, îí
«ñ òåðïåíèåì äîëæåí ïðèíèìàòü
ýòó äàííîñòü».

Â ñèòóàöèÿõ êîíñòðóêòèâíîé
èëè ïîääåðæèâàþùåé îöåíêè,
ïîëó÷èâ îäîáðåíèå, ðåáåíîê
îùóùàåò óäîâëåòâîðåíèå, ðà-
äîñòü; åãî ýìîöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå ïðèîáðåòàåò ïîëîæèòåëü-
íóþ îêðàñêó, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò óëûáêà, ãîðäàÿ îñàíêà,
ñîîòâåòñòâóþùèå âûñêàçûâà-
íèÿ. Âìåñòå ñ òåì ýòà îöåíêà íå
òîëüêî âûçûâàåò òàêîå ñîñòîÿ-
íèå, íî è ñîõðàíÿåò åãî äëèòåëü-
íîå âðåìÿ. Ïðîèñõîäèò ýòî ïîòî-
ìó, ÷òî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëü-
íàÿ ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè,
îäîáðèòåëüíîì ñóæäåíèè çíà-



99Работа с родителями

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 10/2012

÷èìîãî âçðîñëîãî. Ðîäèòåëüñêàÿ
îöåíêà ðåàëèçóåò ýòó ïîòðåá-
íîñòü, è ðåáåíîê óçíàåò, êàê
íóæíî äåëàòü, ÷òîáû âûøëî
ïðàâèëüíî è õîðîøî.

Íà îãðàíè÷èâàþùóþ îöåíêó
äåòè ðåàãèðóþò ïî-ðàçíîìó. Êòî-
òî ïðèíèìàåò åå, õî÷åò çíàòü, ÷òî
èìåííî íóæíî èñïðàâèòü, ÷òîáû
ïîòîì ïîõâàëèëè. Ýòî ìîæíî
îõàðàêòåðèçîâàòü êàê àäåêâàòíîå
ýìîöèîíàëüíîå ïðîÿâëåíèå: íå
îáèæàþòñÿ, íî âñå-òàêè îãîð÷à-
þòñÿ. ×òîáû ðåàêöèÿ ðîäèòåëåé
íà òî, ÷òî ñäåëàë ðåáåíîê, íå
âûçâàëà ó íåãî íåäîâîëüñòâî
ñîáîé è íå ñïðîâîöèðîâàëà çà-
íèæåííóþ ñàìîîöåíêó, îí äîë-
æåí âèäåòü ïåðñïåêòèâó óëó÷øå-
íèÿ ðåçóëüòàòîâ ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè. Ðåáåíîê õî÷åò ïîíÿòü, ÷òî
èìåííî äàñò âîçìîæíîñòü ïîëó-
÷èòü õîðîøóþ îöåíêó.

Îöåíêà ðîäèòåëåé äîëæíà ñòè-
ìóëèðîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü,
èíèöèàòèâíîñòü, îðèãèíàëüíîñòü
â îñóùåñòâëåíèè ðàçíîîáðàçíûõ
âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè è
ïîâåäåíèÿ. Îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ
äîëæíû óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåá-
íîñòü êàæäîãî ðåáåíêà â ïðè-
çíàíèè, îäîáðåíèè, äàæå åñëè îí
è äîïóñêàåò îøèáêè. Ýòî áóäåò
ìåøàòü ôîðìèðîâàíèþ îïûòà
íåãàòèâíîãî îöåíèâàíèÿ, ñîçäà-
âàÿ ïî÷âó äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ñîá-
ñòâåííîé àêòèâíîñòè, ñòðåìëå-
íèÿ ê òâîð÷åñòâó, ïðèîáðåòåíèÿ
óìåíèé ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðàâèë
ðàáîòû. Ó ðåáåíêà èñ÷åçàþò
ñòðàõ, íåæåëàíèå âûñëóøèâàòü
ìíåíèå î ñâîåé ðàáîòå, à çíà÷èò,
èñ÷åçàåò íåäîâåðèå ê îöåíêàì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñôîð-
ìóëèðîâàòü íåêîòîðûå ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè áåçîïàñíîãî îöåíèâàíèÿ
ðîäèòåëÿì [3]:
� ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðàâèëîì

«íå íàâðåäè!» ;
� îïèðàòüñÿ íà òî ïîëîæèòåëü-

íîå, ÷òî åñòü â âàøåì ðåáåíêå;
� îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îöåíêó

ëè÷íîñòíûõ è äåÿòåëüíîñòíûõ
óñïåõîâ;

� íå ñðàâíèâàòü âàøåãî ðåáåí-
êà ñ äðóãèìè;

� èñõîäèòü íå òîëüêî èç èíòåðå-
ñîâ ðåáåíêà (÷àñòî íîñÿùèõ
ñèþìèíóòíûé õàðàêòåð), íî è
èç ïåðñïåêòèâ åãî äàëüíåéøå-
ãî ðàçâèòèÿ;

� ñìåñòèòü àêöåíò îöåíêè ñ
ëè÷íîñòè ðåáåíêà íà îöåíêó
êîíêðåòíûõ ïîñòóïêîâ;

� ôîðìóëèðîâàòü êîíêðåòíûå,
íåïðîòèâîðå÷èâûå è ïîñèëü-
íûå òðåáîâàíèÿ ê äåòÿì.
Âàæíî, ÷òîáû îöåíêà ðîäèòå-

ëåé ïðÿìî èëè îïîñðåäîâàííî
îïðåäåëÿëà ýìîöèîíàëüíî-öåí-
íîñòíîå, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîå,
ïîçíàâàòåëüíîå, ýñòåòè÷åñêîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà è ñîõðàíÿëà
åãî èíäèâèäóàëüíîñòü.
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Ýìîöèè (îò ëàò. emovere � ïî-
òðÿñàþ, âîëíóþ) � ÷àñòü ïñèõè-
÷åñêîé æèçíè ëè÷íîñòè, îïðåäå-
ëÿþùàÿ îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê
îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè è
ñàìîìó ñåáå. Îíè ñîïðîâîæäàþò
âñå ïðîèñõîäÿùèå â æèçíè ñîáû-
òèÿ, íàïðàâëÿþò àêòèâíîñòü âñåõ
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ: ìûøëå-
íèÿ, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ðå÷è.
Èìåííî ïîòîìó ìíîãèå ïñèõî-
ëîãè (Ë.È. Áîæîâè÷, Â.Ê. Âèëþ-
íàñ, À.Â. Çàïîðîæåö, Â.Ï. Çèí-
÷åíêî, Ê.Ý. Èçàðä, À.Í. Ëåîíòü-
åâ, Á.Ã. Ìåùåðÿêîâ, Í.ß. Ñåìàãî è
äð.) óòâåðæäàþò, ÷òî ôîðìèðîâà-
íèå ýìîöèé ÷åëîâåêà � âàæíåé-
øåå óñëîâèå ðàçâèòèÿ åãî êàê
ëè÷íîñòè.

Êàê îòìå÷àë Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí,
îäèí è òîò æå ïðîöåññ ìîæåò
áûòü (è îáûêíîâåííî áûâàåò) è
èíòåëëåêòóàëüíûì, è ýìîöèî-
íàëüíûì, è âîëåâûì. Îäíàêî â
çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ
ïðîöåññà, âîçðàñòíûõ èëè èíäè-
âèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé âåäó-
ùåé ìîæåò ñòàòü èëè èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, èëè
ýìîöèîíàëüíàÿ, èëè âîëåâàÿ.
Î÷åâèäíî, ÷òî â îòíîøåíèè ê
äîøêîëüíîìó ïåðèîäó â öåëîì,

è ê ðàííåìó äîøêîëüíîìó äåò-
ñòâó â îñîáåííîñòè, èìåííî ýìî-
öèîíàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ âû-
ñòóïàåò äîìèíàíòíîé è îïðåäå-
ëÿþùåé.

Îãðàíè÷åíèå ñåíñîðíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ðåáåíêà â ðàííåì
âîçðàñòå, èëè ñåíñîðíàÿ äåïðè-
âàöèÿ, ïðèâîäèò ê îòñòàâàíèþ â
ïîçíàíèè è îòñóòñòâèþ èíòåðåñà
ê îêðóæàþùåìó, ñíèæåíèþ àê-
òèâíîñòè, âÿëîñòè è àïàòè÷íîñòè,
â òîì ÷èñëå è â îáùåíèè. Îùó-
ùåíèÿ ñåíñîðíîé äåïðèâàöèè
íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ïîç-
æå ïðèâîäÿò ê àëåêñèòèìèè �
íåñïîñîáíîñòè âûðàçèòü ñëîâà-
ìè è îïèñàòü ñîáñòâåííûå ýìî-
öèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, íå-
óìåíèþ ðàñïîçíàâàòü è ó÷èòû-
âàòü ÷óâñòâà äðóãèõ ëþäåé
(ýìîöèîíàëüíàÿ íåâîñïðèèì÷è-
âîñòü).

Äëÿ äîøêîëüíèêà íàèáîëåå
õàðàêòåðíû ýìîöèîíàëüíàÿ íå-
óñòîé÷èâîñòü, ÿðêîñòü, èìïóëü-
ñèâíîñòü ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé,
÷òî ïîñòåïåííî ñìåíÿåòñÿ áîëü-
øåé àäàïòèâíîñòüþ. Âñå ýòî îï-
ðåäåëÿåò îñíîâíóþ íàïðàâëåí-
íîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ
íèì � ýìîöèîíàëüíîå íàïîë-
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и психологии детства УрГПУ, г. Екатеринбург
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íåíèå æèçíè ðåáåíêà è îêàçà-
íèå ïîìîùè â îñîçíàíèè ýìî-
öèé è èõ ðåãóëÿöèè. «×òî êàñà-
åòñÿ âîñïèòàíèÿ ýìîöèé â ñîá-
ñòâåííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, �
ñ÷èòàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, � íà-
ñóùíîé ïåäàãîãè÷åñêîé çàäà÷åé
çäåñü ÿâëÿåòñÿ îâëàäåíèå ýìî-
öèÿìè...�» [2].

Î÷åâèäíî, ÷òî âàæíåéøèì äëÿ
ðåáåíêà ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà
åãî ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå,
ñëóæèò îêðóæàþùàÿ ñðåäà. Êàê
ïðàâèëî, ïîä ñðåäîé ðàçâèòèÿ â
ÄÎÓ ïîíèìàåòñÿ îðãàíèçàöèÿ
ïðîñòðàíñòâà è èñïîëüçîâàíèå
îáîðóäîâàíèÿ è äðóãîãî îñíàùå-
íèÿ â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè, ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ
ðåáåíêà, åãî ðàçâèòèÿ [3].

Îðãàíèçóÿ ñðåäó ÄÎÓ, íåîáõî-
äèìî, ÷òîáû óæå íà óðîâíå óñòà-
íîâêè âîñïèòàòåëè è ìåòîäèñòû
áûëè ñîðèåíòèðîâàíû íà ñîçäà-
íèå íå ñòîëüêî ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé (èñõîäÿ èç ñìûñëà �
ðàçâèâàþùåé ïðåäìåòû), ñêîëü-
êî ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû, ò.å. òàêîé, êîòîðàÿ ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçíîñòîðîííåìó è ïîë-
íîöåííîìó ôîðìèðîâàíèþ ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû
êàê óñëîâèÿ åãî äàëüíåéøåãî
óñïåøíîãî è ãàðìîíè÷íîãî ðàç-
âèòèÿ. Äëÿ âûïîëíåíèÿ òàêîé
çàäà÷è íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü
óñëîâèÿ (èëè êîìïîíåíòû ñðå-
äû), âëèÿþùèå íà ýìîöèîíàëü-
íóþ àòìîñôåðó ÄÎÓ. Ê íèì îò-
íîñÿòñÿ:
� ïðîôåññèîíàëüíàÿ óñòàíîâêà

âîñïèòàòåëÿ íà îðãàíèçàöèþ

ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû â ãðóïïå ÄÎÓ (ýìîöè-
îíàëüíî-ïîääåðæèâàþùèé
êîìïîíåíò);

� âíåøíÿÿ îáñòàíîâêà (ýìîöè-
îíàëüíî-íàñòðàèâàþùèé êîì-
ïîíåíò);

� ðåæèìíûå ìîìåíòû, îïðåäå-
ëÿþùèå ïðîöåññ ïðåáûâàíèÿ
ðåáåíêà â ãðóïïå äåòñêîãî
ñàäà (ýìîöèîíàëüíî-ñòàáèëè-
çèðóþùèé êîìïîíåíò);

� ðàçíîîáðàçèå äåÿòåëüíîñòè
äåòåé (ýìîöèîíàëüíî-àêòèâè-
çèðóþùèé êîìïîíåíò);

� óñëîâèå, íå ïðåäóñìîòðåííîå
íîðìàìè îðãàíèçàöèè æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ, îäíàêî
ðåêîìåíäîâàííîå ïñèõîëîãà-
ìè è ìåäèêàìè � ïðîâåäåíèå
ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèõ óïðàæ-
íåíèé ñ äåòüìè èëè ýìîöèî-
íàëüíî-òðåíèðóþùèé êîìïî-
íåíò ñðåäû.
Îõàðàêòåðèçóåì áîëåå ïîä-

ðîáíî êàæäîå èç íàçâàííûõ óñ-
ëîâèé.

Ýìîöèîíàëüíî-ïîääåðæèâàþ-
ùèé êîìïîíåíò. Äëÿ ñîçäàíèÿ
îïòèìàëüíîé ýìîöèîíàëüíîé
àòìîñôåðû â ãðóïïå äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà ìåòîäèñòó, âîñïè-
òàòåëþ íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ
ñîîòíîñèòü öåëü è çàäà÷è ñâîèõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ äåéñòâèé ñ óñòà-
íîâêîé íà ýìîöèîíàëüíîå ðàç-
âèòèå: âîçáóæäåíèå, ðàññëàáëå-
íèå, ïåðåæèâàíèå, îðãàíèçàöèþ
ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîãî
îáùåíèÿ ðåáåíêà ñî âçðîñëûì è
îêðóæàþùèìè è ò.ä. Êàêîâû æå
îáùèå ïåäàãîãè÷åñêèå öåëè äîë-
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æíû ïðåäóñìàòðèâàòüñÿ âîñïè-
òàòåëåì, ìóçûêàëüíûì ðàáîòíè-
êîì, ìåòîäèñòîì?

Íà ïåðâîì ýòàïå � àäàïòàöèÿ
ðåáåíêà ê ÄÎÓ [4]: óñòàíîâëå-
íèå ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà ñ
ðåáåíêîì; âîâëå÷åíèå åãî â
ïðîèñõîäÿùèå âîêðóã ñîáûòèÿ:
«(Èìÿ), ïîñìîòðè íà ìåíÿ», «Ïî-
äîéäè êî ìíå íà ìèíóòêó», «Ïî-
êàæè èãðóøêó è ÷òî îíà äåëàåò»
è ò.ä.; ñîçäàíèå ïîëîæèòåëüíîãî
ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ â ãðóï-
ïå äåòåé ïî îòíîøåíèþ ê ïîñòó-
ïèâøåìó ðåáåíêó; îáåñïå÷åíèå
ýìîöèîíàëüíî òåïëîé àòìîñôå-
ðû â ãðóïïå, ôîðìèðîâàíèå ïî-
ëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ, ïðè-
íÿòèÿ ñèòóàöèè ïðåáûâàíèÿ â
ãðóïïå ÄÎÓ è ò.ä.

Â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè äåòåé â òå÷åíèå
ïîñëåäóþùåãî âðåìåíè:
� ñîçäàíèå àòìîñôåðû ýìîöèî-

íàëüíîé áåçîïàñíîñòè â ãðóï-
ïå ÄÎÓ;

� ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà ïî-
çèòèâíîãî «îáðàçà ß»;

� ïîáóæäåíèå ó äåòåé ñîâìåñò-
íûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæè-
âàíèé (ðàäîñòè, óäèâëåíèÿ
è ò.ä.) â ïîäâèæíûõ èãðàõ, çà-
áàâàõ;

� ðàçâèòèå óìåíèÿ îáðàùàòü
âíèìàíèå è ðåàãèðîâàòü íà
ìèìèêó è æåñòû âçðîñëîãî, åãî
èíòîíàöèè;

� çàêðåïëåíèå æåëàíèÿ è ãîòîâ-
íîñòè ê ñîâìåñòíîé ñî âçðîñ-
ëûì äåÿòåëüíîñòè;

� ïðèó÷åíèå äåòåé ê òîìó, ÷òî-
áû îáðàùàòüñÿ äðóã ê äðóãó ïî

èìåíè, çäîðîâàòüñÿ, ïðîùàòüñÿ,
ïðîÿâëÿòü ñèìïàòèþ, ñî÷óâ-
ñòâèå;

� ðàçâèòèå óìåíèé è íàâûêîâ
âûðàçèòåëüíî â äåéñòâèÿõ îò-
ðàæàòü ñâîå ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå;

� ñîäåéñòâèå îïòèìèçàöèè äåò-
ñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøå-
íèé.
Ýìîöèîíàëüíî-íàñòðàèâàþ-

ùèé êîìïîíåíò. Ïðè åãî îáóñò-
ðîéñòâå ó÷èòûâàþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå îáñòîÿòåëüñòâà. Öâåòîâîå
ðåøåíèå â ãðóïïå äîëæíî áûòü
ñïîêîéíûì äëÿ âîñïðèÿòèÿ, íî
íå îäíîîáðàçíûì. Îáÿçàòåëüíî
íóæíî çàáîòèòüñÿ îá ýñòåòèêå
îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè � â
ñïàëüíÿõ, ðàçäåâàëêå, ïðè ïðè-
íÿòèè ïèùè è ò.ä. Ìóçûêàëü-
íûé ôîí â ãðóïïå ñîçäàåò è
ñîîòâåòñòâóþùàÿ ìóçûêà � íå
òîëüêî ïðèâû÷íûå äåòñêèå ïå-
ñåíêè, íî è êëàññè÷åñêèå ïðîèç-
âåäåíèÿ, íàðîäíàÿ ìóçûêà. Çàáî-
òÿñü î òîì, ÷òîáû êàæäûé ðåáå-
íîê ÷óâñòâîâàë ñåáÿ êîìôîðòíî
â àòìîñôåðå äåòñêîãî ñàäà, âîñ-
ïèòàòåëü ïðîäóìûâàåò îðãàíè-
çàöèþ æèçíè ðåáåíêà: óäîáíî
ëè ïîëüçîâàòüñÿ øêàô÷èêîì
äëÿ ðàçäåâàíèÿ, íå ñëèøêîì ëè
òóãîé êðàí â óìûâàëüíîé, ðàç-
íîîáðàçíû ëè èãðóøêè è ò.ä.

Ïðè ýòîì ñòîèò èìåòü â âèäó
äâà îáñòîÿòåëüñòâà. Ïåðâîå �
ïðèîáðåòåíèå â ãðóïïó îáîðóäî-
âàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî îïòè-
ìèçàöèè ýìîöèîíàëüíî-÷óâ-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Âòîðîå �
ïåðåñìîòðåòü èìåþùèåñÿ óæå
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èíòåðüåð è îáîðóäîâàíèå ñ òåì,
÷òîáû óñèëèòü èõ ýìîöèîíàëü-
íî-ðàçâèâàþùóþ íàïðàâëåí-
íîñòü.

Òàê, ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàäà÷à
îáåñïå÷åíèÿ ýìîöèîíàëüíîé
ðåëàêñàöèè, ñíÿòèÿ ýìîöèîíàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ ðåøàåòñÿ â
çîíå äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
äåòåé, öåíòðå «Ïåñîê � âîäà»,
óãîëêå èçîäåÿòåëüíîñòè.

Îñóùåñòâëÿÿ çàäà÷ó ïîáóæ-
äåíèÿ ó ðåáåíêà ýìîöèîíàëü-
íîãî îòêëèêà íà èãðîâîå çàíÿ-
òèå è æåëàíèÿ ó÷àñòâîâàòü â
ñîâìåñòíîé èãðå, âîñïèòàòåëü
èñïîëüçóåò èãðîâûå äâèãàòåëü-
íûå ìîäóëè, èãðîâóþ «æèëóþ
êîìíàòó», öåíòð ðàçâèâàþùèõ
èãð è ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, ýìîöèîíàëü-
íî-íàñòðàèâàþùàÿ ñðåäà ïî-
áóæäàåò ðåáåíêà ê ðàçíîîáðàç-
íûì ýìîöèÿì, ñïîñîáñòâóåò
ñíÿòèþ ýìîöèîíàëüíûõ íàïðÿ-
æåíèé, ïîñêîëüêó îí ïðàêòè-
÷åñêè íå êîíòðîëèðóåò ñâîå ñî-
ñòîÿíèå. Íî íå ìåíåå âàæíî,
÷òîáû ñðåäà äàâàëà ðåáåíêó
îùóùåíèå ñòàáèëüíîñòè, áåçî-
ïàñíîñòè.

Ýìîöèîíàëüíî-ñòàáèëèçèðóþ-
ùèé êîìïîíåíò. Íå ñëó÷àéíî â
øèðîêî èçâåñòíîé ïèðàìèäå
À. Ìàñëîó âòîðûì óðîâíåì
óäîâëåòâîðåíèÿ áàçîâûõ ïî-
òðåáíîñòåé ÷åëîâåêà íàçâàíû
ïîòðåáíîñòè â áåçîïàñíîñòè è
çàùèòå, ïîíèìàåìûå êàê îðãà-
íèçàöèÿ ñòàáèëüíîñòè, ïðåä-
ñêàçóåìîñòè ñîáûòèé, ñâîáîäà
îò òàêèõ óãðîç, êàê áîëåçíü,

ñòðàõ è õàîñ. Ìàñëîó ïîëàãàë,
÷òî ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñ-
òè è çàùèòå ïðîùå âñåãî íà-
áëþäàòü èìåííî ó ìàëåíüêèõ
äåòåé. Äîøêîëüíèêè èñïûòûâà-
þò òðåâîãó, ïåðåõîäÿùóþ â àô-
ôåêòû, åñëè ìåíÿåòñÿ îáñòàíîâ-
êà âîêðóã. Âñåì èçâåñòíû òðóä-
íîñòè àäàïòàöèîííûõ ïåðèîäîâ
ó äåòåé ïðè ïåðåõîäå ñíà÷àëà â
ÄÎÓ, çàòåì â øêîëó. Îïðåäå-
ëåííûé ãàðàíò óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòè â áåçîïàñíîñòè
äëÿ äîøêîëüíèêà � íàëè÷èå
îïðåäåëåííûõ ðåæèìíûõ ìî-
ìåíòîâ.

Ðåæèì äíÿ � îïðåäåëåííàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ÷åðåäî-
âàíèå ðàçëè÷íûõ çàíÿòèé, ñíà,
îòäûõà, ðåãóëÿðíîå è êàëîðèé-
íîå ïèòàíèå, âûïîëíåíèå ïðà-
âèë ëè÷íîé ãèãèåíû. Ñèñòåìà-
òè÷åñêîå âûïîëíåíèå íåîáõî-
äèìûõ óñëîâèé äëÿ ïðàâèëüíîé
îðãàíèçàöèè ðåæèìà äíÿ ñïî-
ñîáñòâóåò õîðîøåìó ñàìî÷óâ-
ñòâèþ äåòåé, ïîääåðæàíèþ íà
âûñîêîì óðîâíå ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà
ïðîöåññû ðîñòà è ðàçâèòèÿ
îðãàíèçìà [3].

Ïðè ýòîì ïîâòîðÿåìîñòü äîë-
æíà ñîáëþäàòüñÿ ïî ôîðìå: íà-
ëè÷èå ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ �
ïèòàíèå, ñîí, ïðîãóëêè, çàíÿòèÿ,
íî ïî ñîäåðæàíèþ îíè äîëæíû
îòëè÷àòüñÿ äðóãà îò äðóãà. Ñòå-
ïåíü ýòèõ îòëè÷èé çàâèñèò îò
èíòåíñèâíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ
ñîáûòèé è îò ñîñòîÿíèÿ äåòåé:
åñëè ïîñëåäíèå âîçáóæäåíû, ñòî-
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èò ïðîâåñòè ïóñòü ìåíåå âïå÷àò-
ëÿþùèå çàíÿòèÿ, êîòîðûå ïîìî-
ãóò ñíèçèòü ðàñòóùèé ýìîöèî-
íàëüíûé íàêàë.

Îäíàêî íàëè÷èå ðåæèìà ìî-
æåò ñäåëàòü ïðåáûâàíèå ðåáåíêà
â ÄÎÓ áîëåå ÷åì òðàäèöèîííûì,
ðóòèííûì, òîãäà íàðóøàåòñÿ
îäíà èç âàæíåéøèõ õàðàêòåðè-
ñòèê ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû � ðàçíîîáðàçèå ïå-
ðåæèâàåìûõ ýìîöèé.

Ýìîöèîíàëüíî-àêòèâèçèðóþ-
ùèé êîìïîíåíò. Àêòèâèçàöèÿ
ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé
ïðîèñõîäèò, êîãäà ñëó÷àåòñÿ
«ðàäîñòü óçíàâàíèÿ», èëè ïðè
âñòðå÷å ñ ÷åì-òî íîâûì, íåîáû÷-
íûì (íî íå ïóãàþùèì). ×àùå
âñåãî ýìîöèîíàëüíàÿ àêòèâèçà-
öèÿ ïåðåæèâàíèé ðåáåíêà íà-
áëþäàåòñÿ â èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Èìåííî â íåé àêòèâíî ôîð-
ìèðóþòñÿ èëè ïåðåñòðàèâàþòñÿ
ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, íà÷è-
íàÿ îò ïðîñòûõ è çàêàí÷èâàÿ
ñàìûìè ñëîæíûìè; çäåñü æå
ðàçâèâàåòñÿ âîîáðàæåíèå êàê
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà òâîð-
÷åñòâà, äåëàþùàÿ ñóáúåêòà ñïî-
ñîáíûì ê ñîçäàíèþ íîâîãî; â
èãðå çàêëàäûâàåòñÿ áàçà äëÿ
äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Ïî-
ýòîìó âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî
öåëåíàïðàâëåííî âêëþ÷àòü
èãðû è èãðîâûå çàíÿòèÿ, îðèåí-
òèðîâàííûå íà àêòèâèçàöèþ è
îïòèìèçàöèþ ýìîöèîíàëüíî-
÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà.
Ê òàêîâûì îòíîñÿòñÿ èãðû ñ
äåòüìè íà íàêîïëåíèå ýìîöèé,
ýìîöèîíàëüíîå îáùåíèå ðå-

áåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè, ïðåîäîëåíèå íåãà-
òèâíûõ ýìîöèé, ñíÿòèå ýìîöè-
îíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, ðåëàê-
ñàöèþ, ðàçâèòèå ýìïàòèè ó äå-
òåé è äð.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåîöåíèòü
çíà÷åíèå èãðû â ðàçâèòèè ýìî-
öèîíàëüíîñòè äîøêîëüíèêà
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Îäíà-
êî, êàê óæå óïîìèíàëîñü âûøå,
íåîáõîäèìî íàó÷èòü ðåáåíêà íå
òîëüêî ïåðåæèâàòü, íî è îñîçíà-
âàòü ìîäàëüíîñòü, èíòåíñèâ-
íîñòü ýòèõ ïåðåæèâàíèé, ÷òî
ïîäâîäèò íàñ ê ñëåäóþùåìó
óñëîâèþ ýìîöèîíàëüíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû.

Ýìîöèîíàëüíî-òðåíèðóþùèé
êîìïîíåíò. Ïñèõîãèìíàñòèêà,
ïî ìíåíèþ Å.À. Àëÿáüåâîé è
Ì.È. ×èñòÿêîâîé, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå è
êîððåêöèþ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí
ïñèõèêè ðåáåíêà (åãî ïîçíàâà-
òåëüíîé è ýìîöèîíàëüíî-ëè÷-
íîñòíîé ñôåðû) [1]. Îñîáåííî
îíè íóæíû äåòÿì ñ ÷ðåçìåðíîé
óòîìëÿåìîñòüþ, èñòîùàåìîñ-
òüþ, íåïîñåäëèâîñòüþ, îáëàäà-
þùèì âñïûëü÷èâûì èëè çàìê-
íóòûì õàðàêòåðîì, è ò.ä. Íî íå
ìåíåå âàæíî ïðîèãðûâàòü ýòè
êîìïëåêñû óïðàæíåíèé è ñî
çäîðîâûìè äåòüìè â êà÷åñòâå
ïñèõîôèçè÷åñêîé ðàçðÿäêè è
ïðîôèëàêòèêè. Òàêæå íóæíî
âêëþ÷àòü ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèé
êîìïëåêñ â äíè, êîãäà çàïëàíè-
ðîâàíû çàíÿòèÿ ñ âûñîêèìè èí-
òåëëåêòóàëüíûìè èëè ïñèõî-
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ýìîöèîíàëüíûìè íàãðóçêàìè.
Îñíîâíàÿ öåëü çàíÿòèé ïî ïñè-
õîãèìíàñòèêå � îâëàäåíèå íà-
âûêàìè óïðàâëåíèÿ ñâîåé ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðîé: ðàçâèòèÿ ó
äåòåé ñïîñîáíîñòè ïîíèìàòü,
îñîçíàâàòü ñâîè è ÷óæèå ýìî-
öèè, ïðàâèëüíî èõ âûðàæàòü è
ïîëíîöåííî ïåðåæèâàòü. Äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî êàæäîìó âîñ-
ïèòàòåëþ ðåøàòü ñëåäóþùèå
ìåòîäè÷åñêèå çàäà÷è:
� ôèêñèðîâàòü âíèìàíèå ðå-

áåíêà íà ÷óæèõ ïðîÿâëåíèÿõ
ýìîöèé;

� ïîäðàæàòåëüíî âîñïðîèçâî-
äèòü ÷óæèå ýìîöèè;

� ôèêñèðîâàòü âíèìàíèå íà
ñâîèõ ìûøå÷íûõ îùóùåíèÿõ
êàê ïðîÿâëåíèè ýòèõ ýìîöèé;

� àíàëèçèðîâàòü è ñëîâåñíî
îïèñûâàòü ìûøå÷íûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ýìîöèé;

� ïîâòîðíî âîñïðîèçâîäèòü
ýìîöèè â çàäàííûõ óïðàæíå-
íèÿõ;

� êîíòðîëèðîâàòü îùóùåíèÿ.
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ðåáåíîê ðàííå-

ãî âîçðàñòà ïðîâîäèò â ÄÎÓ
áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè, à ýìî-
öèîíàëüíîå ðàçâèòèå â ïåðâûå
ãîäû æèçíè èãðàåò âàæíóþ ðîëü,
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì òîò ôàêò,
òî ñîçäàíèå ïîëîæèòåëüíîãî
íàñòðîåíèÿ äîëæíî ñòàòü îäíèì
èç äîìèíàíòíûõ íàïðàâëåíèé â
îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñ-
òè ÄÎÓ. Êðîìå òîãî, ñîçäàâàÿ
ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùóþ
ñðåäó â ãðóïïå, âîñïèòàòåëü äîë-

æåí îñîçíàâàòü ðàçíîñòîðîí-
íîñòü ýòîé ðàáîòû è â êà÷åñòâå
îïðåäåëÿþùèõ óñëîâèé ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè â ýòîì íàïðàâëå-
íèè îðèåíòèðîâàòü íà îðãàíè-
çàöèþ â ïðîñòðàíñòâå ÄÎÓ
ýìîöèîíàëüíî-íàñòðàèâàþùåãî,
ýìîöèîíàëüíî-ñòàáèëèçèðóþ-
ùåãî, ýìîöèîíàëüíî-àêòèâèçè-
ðóþùåãî è, íàêîíåö, ýìîöèî-
íàëüíî-òðåíèðóþùåãî êîìïî-
íåíòîâ.

Êàæäàÿ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà êàê èíäèâèäà è ëè÷íîñòè
äîëæíà áûòü ïðîæèòà ïîëíî-
öåííî, áåç íåîïðàâäàííûõ óñ-
êîðåíèé, òåì ñàìûì çàêëàäûâàÿ
îñíîâàòåëüíûé áàçèñ äëÿ ñëå-
äóþùåé ñòóïåíè ðàçâèòèÿ.
Â ðàííåì âîçðàñòå èìåííî ýìî-
öèîíàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ �
äîìèíàíòíàÿ è îïðåäåëÿþùàÿ.
Ïðèíÿòèå ýòîãî ôàêòà ïîìîãà-
åò áîëåå îïòèìàëüíî è öåëå-
íàïðàâëåííî êîíñòðóèðîâàòü
ñðåäó ÄÎÓ.

Ëèòåðàòóðà

1. Àëÿáüåâà Å.À. Ïñèõîãèìíàñòèêà
â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2003.

2. Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïñèõîëîãèÿ. Ì., 1996.

3. Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå. Ñëî-
âàðü òåðìèíîâ. Ì., 2005.

4. Çóáêîâà Ë.Í., Õàðèòîíîâà Í.À.
Ïðîôèëàêòèêà ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ ó äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà // Ñàìûå ìàëåíüêèå â äåò-
ñêîì ñàäó: Èç îïûòà ðàáîòû ìîñ-
êîâñêèõ ïåäàãîãîâ / Àâò.-ñîñò.
Â. Ñîòíèêîâà. Ì., 2005.
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Литературное образование
в дошкольном возрасте
ДАНИЛОВА И.В.,
воспитатель д/с присмотра и ухода
№ 178 «Родничок», г. Ярославль

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïîíÿòèå «êíèãà» ïî÷òè
ëèøèëîñü ïðåæíåãî àâòîðèòåòà, à òåëåâèäåíèå è êîìïü-
þòåð àêòèâíî âûñòóïàþò åå êîíêóðåíòàìè. Íî êíèãà
îñòàåòñÿ òåì âèäîì èñêóññòâà, êîòîðûé îïåðèðóåò ñëî-
âîì. È èìåííî îíà äàåò áîëüøèå âîçìîæíîñòè ïðîíèê-
íîâåíèÿ â äóõîâíûé ìèð ÷åëîâåêà, ìèð åãî ìûñëåé,
÷óâñòâ. Ëèòåðàòóðà ñîçäàåò îïðåäåëåííûå íåçàìåíèìûå
öåííîñòè, îò êîòîðûõ çàâèñèò ïðîãðåññ â äóõîâíîé
æèçíè îáùåñòâà.

С чего начинается
литературное воспитание ребенка

Ãëàâíàÿ çàäà÷à îçíàêîìëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñ õóäî-
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé � âîñïèòàíèå èíòåðåñà è
ëþáâè ê êíèãå, ñòðåìëåíèÿ ê îáùåíèþ ñ íåé, óìåíèé
ñëóøàòü è ïîíèìàòü õóäîæåñòâåííûé òåêñò, ò.å. âñåãî
òîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò ôóíäàìåíò äëÿ ðàçâèòèÿ áóäóùåãî
âçðîñëîãî òàëàíòëèâîãî ÷èòàòåëÿ, ëèòåðàòóðíî îáðàçî-
âàííîãî ÷åëîâåêà.

Âîñïèòàíèå âäóì÷èâîãî, ÷óòêîãî ÷èòàòåëÿ � ïðîöåññ
äëèòåëüíûé è ñëîæíûé, ñîñòîÿùèé èç ýòàïîâ, êàæäîìó
èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò ñâîè çàäà÷è. Èñêëþ÷èòü èç
ýòîãî ïðîöåññà ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà íåâîçìîæ-
íî, ïîñêîëüêó îí ïðî÷íî ñâÿçàí ñ ïîñëåäóþùèìè ñòó-
ïåíÿìè ëèòåðàòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ è âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿåò èõ. Èìåííî â äåòñêîì ñàäó íà÷èíàåò çàêëàäû-
âàòüñÿ íà÷èòàííîñòü: ðåáåíîê ïðèõîäèò â øêîëó ñ
îáøèðíûì è âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ óíèêàëüíûì ëèòå-
ðàòóðíûì áàãàæîì. Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå äåòè çíàêî-
ìÿòñÿ ñ ðóññêèì è ìèðîâûì ôîëüêëîðîì âî âñåì ìíî-
ãîîáðàçèè åãî æàíðîâ � îò êîëûáåëüíûõ ïåñåí, ïîòå-
øåê, ñ÷èòàëîê, äðàçíèëîê, çàãàäîê, ïîñëîâèö äî ñêàçîê è
áûëèí, ñ ðóññêîé è çàðóáåæíîé êëàññèêîé � ïðîèçâåäå-
íèÿìè Â. Æóêîâñêîãî, À.Ñ. Ïóøêèíà, Ï. Åðøîâà, Ø. Ïåððî,
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áðàòüåâ Ãðèìì, Ã.-Õ. Àíäåðñåíà,
Ñ. Ìàðøàêà, Ê. ×óêîâñêîãî,
À. Ìèëíà, À. Ëèíäãðåí è äð. Ñ òå-
ìè (ïåðâûìè) êëàññè÷åñêèìè
ïðîèçâåäåíèÿìè, ê êîòîðûì ÷å-
ëîâåê ÷àñòî óæå íå âîçâðàùàåòñÿ
ïîçæå.

Äîøêîëüíèê íå òîëüêî ïîñòî-
ÿííî îñâàèâàåò íîâûå, áîëåå
ñëîæíûå ïðîèçâåäåíèÿ, íî è óæå
ôîðìèðóåòñÿ êàê ÷èòàòåëü: ïðè-
îáðåòàåò ñïîñîáíîñòü îòêðûâàòü
è ÷åðïàòü íîâîå, ñêðûòîå äëÿ íåãî
ðàíåå ñîäåðæàíèå çíàêîìûõ êíèã.

À ÷òîáû ñ äîñòàòî÷íîé ÷åòêîñ-
òüþ îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå ðàáî-
òû ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé ê õóäî-
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðå, íåîáõîäè-
ìî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðàññìîòðåòü
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ðåáåíêà è åãî âîçìîæíîñòè â îá-
ëàñòè ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ, à
ñ äðóãîé � èçó÷èòü ñâîåîáðàçèå
ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé, âî-
øåäøèõ â êðóã äåòñêîãî ÷òåíèÿ, è
îïðåäåëèòü èõ ñîîòâåòñòâèå óðîâ-
íþ âîñïðèÿòèÿ äîøêîëüíèêà íà
ðàçíûõ ýòàïàõ åãî äåòñòâà.

Ïðèâåäåì ïðèìåð îðãàíèçà-
öèè ëèòåðàòóðíîãî âîñïèòàíèÿ
â ÄÎÓ.

Èãðû ñ êíèæêàìè

«Ïðÿòêè ñ êíèæêîé»
Ïîêàæèòå äåòÿì íîâóþ êíèæ-

êó è ïîïðîñèòå èõ çàêðûòü ãëà-
çà. Ñïðÿ÷üòå êíèæêó ãäå-íèáóäü
â êîìíàòå. Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì
îòïðàâÿòñÿ íà åå ïîèñêè, à êîã-
äà íàéäóò � íàãðàäîé èì áóäåò
åå ïðî÷òåíèå.

«Ãåðîè ê íàì ïðèõîäÿò»
Èñïîëüçóéòå îáðàçöû çíàêî-

ìûõ äåòÿì ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ íà
çàíÿòèÿõ. Ê äåòÿì â ãîñòè ïðèõî-
äèò Íåçíàéêà è ïðîñèò ïîçíàêî-
ìèòü ñ öèôðîé 2. Èëè äåòè âû-
ïîëíÿþò àïïëèêàöèþ âîçäóø-
íîãî øàðèêà äëÿ Ïÿòà÷êà, ó
êîòîðîãî îí ñëó÷àéíî ëîïíóë.

«Óãàäàé î ÷åì êíèãà»
Äàéòå äåòÿì ðàññìîòðåòü èë-

ëþñòðàöèè â êíèãå, êîòîðóþ îíè
åùå íå çíàþò, è ïðåäëîæèòå óãà-
äàòü, î ÷åì ýòî ïðîèçâåäåíèå.

«Ìàëåíüêèå õóäîæíèêè»
Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ êíèãè ïðåä-

ëîæèòå äåòÿì ñòàòü õóäîæíèêà-
ìè è íàðèñîâàòü íàèáîëåå çà-
ïîìíèâøèéñÿ è ïîíðàâèâøèéñÿ
èì ýïèçîä ïðîèçâåäåíèÿ.

«Çàêîí÷è ñêàçêó»
Âû ðàññêàçûâàåòå äåòÿì íà÷à-

ëî è ñåðåäèíó çíàêîìîé èì
ñêàçêè, íàïðèìåð ïðî Êîëîáêà.
Äåòÿì íóæíî ñàìèì ïðèäóìàòü
äðóãîå îêîí÷àíèå ñêàçêè (íà-
ïðèìåð, ëèñà ïîðóãàëà Êîëîáêà
çà òî, ÷òî îí óáåæàë îò áàáóøêè
è äåäóøêè, è îòâåëà äîìîé).

«Ñî÷èíÿåì ñêàçêè»
Âìåñòå ñ äåòüìè ïîïðîáóéòå

ñî÷èíèòü ñâîþ ñêàçêó. Âîçüìèòå
â ðóêè ëþáóþ èãðóøêó è íà÷íè-
òå ðàññêàçûâàòü. Ïîòîì ïåðåäàé-
òå èãðóøêó ðåáåíêó, çàòåì îí
ïåðåäàñò ñëåäóþùåìó è ò.ä. Åñëè
ñêàçêà ïîëó÷èëàñü óäà÷íàÿ, âû
ìîæåòå îôîðìèòü åå â ñàìîäåëü-
íóþ êíèãó: çàïèøèòå òåêñò, à
äåòè íàðèñóþò êàðòèíêè.

«Ïðûã � è â äðóãîé ñêàçêå!»
Ïðåäëîæèòå äåòÿì ñî÷èíèòü
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Óãîëîê êíèãè

Ñîäåð-

æàíèå 

óãîëêà 

Âòîðàÿ 

ìëàäøàÿ 

ãðóïïà 

Ñðåäíÿÿ  
ãðóïïà 

Ñòàðøàÿ  
ãðóïïà 

Ïîäãîòîâè-

òåëüíàÿ 

ê øêîëå  

ãðóïïà 

1 2 3 4 5 

Ïðåäìåò-
íûå êàð-
òèíêè 

Èãðóøêè, 
æèâîòíûå, 
ïòèöû, 
îâîùè, 
ôðóêòû, 

ïîñóäà, 
îäåæäà, 
îáóâü, 
öâåòû, 
äåðåâüÿ, 
òðàíñïîðò, 
ïðîôåññèè 

Óâåëè÷åíèå 
îáúåìà è 
ðàçíîîáðàçèÿ 
êàðòèíîê 
(ðûáû, ÿãî-

äû, êóñòàð-
íèêè, ïðî-
ñòåéøèå 
îðóäèÿ òðó-
äà) 

Ïî êëàññèôèêà-
öèè: æèâîòíûå 
(äîìàøíèå, äè-
êèå), ïòèöû (çè-
ìóþùèå, ïåðå-

ëåòíûå), äåðåâüÿ, 
êóñòàðíèêè (ïëî-
äîâûå, äåêîðà-
òèâíûå), òðàíñ-
ïîðò (íàçåìíûé, 
âîçäóøíûé, âîä-
íûé), îäåæäà, 
îáóâü (ïî ñåçî-

íàì), ïîñóäà 
(ñòîëîâàÿ, ÷àéíàÿ, 
êóõîííàÿ), ãðèáû, 
ÿãîäû, îðåõè 

Ìàøèíû, îá-
ëåã÷àþùèå 
òðóä ÷åëîâåêà; 
ìóçûêàëüíûå 
èíñòðóìåíòû, 

îáùåñòâåííûå 
çäàíèÿ, øêîëü-
íûå ïðèíàä-
ëåæíîñòè, æè-
âàÿ è íåæèâàÿ 
ïðèðîäà äðóãèõ 
øèðîò 

 

 

 

íîâóþ ñêàçêó ïðî âñåì íàì èç-
âåñòíîãî Êîëîáêà. ×òî åùå ìîã-
ëî ñ íèì ñëó÷èòüñÿ? Ìîæåò, îí
÷óòü íå óòîíóë â ðåêå, à ëèñà åãî
ñïàñëà?

«Èç êàêîé ÿ ñêàçêè?»
Ïåðåä äåòüìè ïîÿâëÿåòñÿ èã-

ðóøêà, íàïðèìåð ëèñû, è ñïðà-
øèâàåò: «Ðåáÿòà, ÿ âûïàëà èç
êàêîé-òî êíèæêè è òåïåðü íå
ïîìíþ, îòêóäà ÿ. Èç êàêîé ÿ
ñêàçêè?» Äåòè íàçûâàþò ñêàçêè,
â êîòîðûõ «æèâåò» ëèñà.

«Íàñòîëüíûé òåàòð»
Çàðàíåå ïîçíàêîìüòå äåòåé ñ

ðóññêîé íàðîäíîé ñêàçêîé «Òå-
ðåìîê», à â ñëåäóþùèé ðàç âû-
ñòàâèòå íà ñòîëå ïåðåä äåòüìè
íåñêîëüêî ãåðîåâ. Ïðåäëîæèòå
íàçâàòü íåäîñòàþùèõ ãåðîåâ, è â

çàêëþ÷åíèå ïîêàæèòå êóêîëü-
íûé òåàòð. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ
äåòè ñìîãóò è ñàìè îçâó÷èòü
ñâîè ðîëè.

«Èíñöåíèðîâêà è äðàìàòèçà-
öèÿ»

Çàðàíåå íàïîìíèòå äåòÿì
îïðåäåëåííóþ ñêàçêó. Ðàñïðåäå-
ëèòå ðîëè. Ñ ïîìîùüþ íåçíà÷è-
òåëüíûõ àòðèáóòîâ îáîçíà÷üòå
ãåðîåâ. Ïîìîãèòå äåòÿì àðòèñ-
òè÷íî ñûãðàòü è âûðàçèòåëüíî
ðàññêàçàòü ñâîè ñëîâà.

«Òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ íà äîì»
Ýòî íå òîëüêî ïîâîä îòîðâàòü

ðåáåíêà îò òåëåâèçîðà, íî è âîç-
ìîæíîñòü ïîìî÷ü åìó ó÷èòüñÿ
áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûì è óìåòü
íàõîäèòü è ïðèíèìàòü íóæíûå
ðåøåíèÿ. Çäåñü âàæíî è ñîòðóäíè-
÷åñòâî ðåáåíêà ñ ðîäèòåëÿìè. Òà-
êîå çàäàíèå äàåòñÿ 1 ðàç â íåäåëþ.
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1 2 3 4 5 

Ïðîñòîé ñþæåò Ìíîãîïëàíîâûå ñþæåòû 

1 äåéñò-
âóþùåå 

ëèöî, 1� 
2 äåéñòâèÿ 

1�2 äåéñò-
âóþùèõ ëè-

öà, 2�3 äåé-
ñòâèÿ, ñåðèè 
êàðòèíîê ïî 
îäíîìó ñþ-
æåòó (2� 
3 øò.) 

1�2 äåéñòâóþ-
ùèõ ëèöà, 2� 

3 äåéñòâèÿ, ñåðèè 
êàðòèíîê ïî îä-
íîìó ñþæåòó (3�
4 øò.) 

1�2 äåéñò-
âóþùèõ ëèöà, 

2�3 äåéñòâèÿ, 
ñåðèè êàðòèíîê 
ïî îäíîìó ñþ-
æåòó (3�5 øò.) 

Ñþæåò-

íûå êàð-
òèíêè: 
� ïî 
ñëîæíî-
ñòè ñþ-
æåòà; 

 
 
 
� ïî òå-
ìàì 

Êàðòèíêè 
èç ñêàçîê, 
ñåçîííûå 
êàðòèíêè, 
èãðû, òðóä 

äåòåé, 
íàâûêè 
ñàìîîá-
ñëóæèâà-
íèÿ 

Êàðòèíêè 
þìîðèñòè÷å-
ñêîãî ñîäåð-
æàíèÿ, àð-
ìèÿ, òðóä 

âçðîñëûõ 
(ïðîôåññèè), 
ÎÁÆ (ãèãèå-
íà, ñàìîîá-

ñëóæèâàíèå, 
âèòàìèíû, 
çàðÿäêà) 

Ïåéçàæíûå êàð-
òèíû, àðìèÿ (áî-
ãàòûðè, îðóæèå, 
ñîâðåìåííàÿ àð-
ìèÿ), ÎÁÆ (ñëóæ-

áû 01, 02, 03), 
ïðàâèëà äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ, 
ñïîðò 

Íàðîäíûå 
ïðàçäíèêè, 
ðîäà âîéñê 
(âîåííûå ïðî-
ôåññèè, ãåðî-

èçì â ÂÎÂ, 
ïàìÿòíèêè, 
íàãðàäû), ÎÁÆ 
(ñòðîåíèå îð-

ãàíèçìà ÷åëî-
âåêà, ëåêàðñò-
âåííûå òðàâû, 
ïåðâàÿ ïî-
ìîùü) 

Òåìàòè-
÷åñêèå 
àëüáîìû 

Ïî òåìàì 
ïðåäìåò-
íûõ êàð-
òèíîê ñ 
èñïîëüçî-

âàíèåì 
çàãàäîê, 
õóäîæåñò-
âåííîãî 
ñëîâà. 

Ïî ñþæå-
òàì ñêàçîê. 
Ïî ñåçî-
íàì (æè-
âàÿ, íåæè-
âàÿ ïðèðî-
äà, òðóä â 
ïðèðîäå) 

Ó áàáóøêè 
(äîìàøíèå 
æèâîòíûå, 
ïòèöû, äîì, 
äâîð, òðóä). 

Â ëåñó (æè-
âîòíûå, ïòè-
öû, ðàñòå-
íèÿ). 
Ìîé äîì 

(ñåìüÿ, òðóä 
â ñåìüå, ìå-
áåëü, ïîñó-
äà). 
Ìîé ãîðîä 
(îáùåñòâåí-
íûå çäàíèÿ, 
òðàíñïîðò) 

Óñëîæíåíèå ñþ-
æåòîâ ïðåæíèõ 
àëüáîìîâ. 
Îäåæäà (êîñòþìû 
íàöèîíàëüíûå è 

äðóãèõ íàðîäîâ). 
Ðóññêàÿ èçáà (óñò-
ðîéñòâî, óòâàðü, 
ïîäâîðüå, òðóä). 
Äðåâíèå æèâîò-

íûå, ëþäè, èõ æè-
ëèùà, çàíÿòèÿ, 
ïðèðîäà. 
Áîãàòûðè (ôîðìà, 
îðóæèå: ðàíüøå è 
òåïåðü). 
«Îò êàðåòû äî 

ðàêåòû» (óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå 
òðàíñïîðòà). 
ÎÁÆ (÷åëîâåê è  

Íàðîäû ìèðà 
(âíåøíèé âèä, 
îäåæäà, æèëüå). 
Ñåâåð, Þã (ïðè-
ðîäà, ëàíäøàôò). 

Øêîëà (øêîëü-
íûå ïðèíàäëåæ-
íîñòè). 
Ãîðîä (àðõèòåê-
òóðà, ïðîèçâîä-

ñòâà, èçâåñòíûå 
ëþäè, ñõåìû, 
ïëàí-êàðòû). 
Êîñìîñ. 
ÂÎÂ è ïàìÿòíè-
êè ãåðîÿì. 
ÎÁÆ (ïðàâèëà 

äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ, ñòðîåíèå 
÷åëîâåêà, ñëóæ-
áà ñïàñåíèÿ). 

 

Ïðîäîëæåíèå
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Îêîí÷àíèå

1 2 3 4 5 

   åãî çäîðîâüå, ãè-

ãèåíà, ýêîëîãèÿ, 
äâèæåíèå, ñïîðò). 
Ïðîôåññèè (áîëü-
íèöà, ìàãàçèí, 
áèáëèîòåêà, ïî÷òà, 
ïàðèêìàõåðñêàÿ) 

Ïðîôåññèè (ñïà-

ñàòåëè, ñòðîèòå-
ëè). 
Ìóçûêàíòû, 
õóäîæíèêè, 
ïèñàòåëè 

Ïîðòðåòû 
äåòñêèõ 
ïèñàòåëåé 

À. Áàðòî, 
Ê. ×óêîâ-
ñêèé 

Ñ. Ìàðøàê, 
Å. ×àðóøèí, 

Ñ. Ìèõàëêîâ, 
À. Ïóøêèí 

Ë. Òîëñòîé,  
Ê. Óøèíñêèé,  

À. Ôåò, Ô. Òþò-
÷åâ, Ã. Îñòåð,  
Ý. Óñïåíñêèé,  
Í. Íîñîâ 

À. Ãîðüêèé,  
À. Ãàéäàð,  

Â. Ìàÿêîâñêèé, 
Â. Îñååâà,  
Í. Ñëàäêîâ,  
Â. Áèàíêè,  
Ñ. Åñåíèí 

Òâîð÷åñò-
âî äåòåé 

Ðèñóíêè î ïðî÷èòàííîì. 

 
 
 
 
 
Ïîäàðêè äëÿ êíèæíûõ 
ãåðîåâ 

Êàðòîòåêè (âûó÷åííûå íàèçóñòü ñòèõè, 

çàêëè÷êè, ñ÷èòàëêè, ïîòåøêè, äðàçíèë-
êè âîñïèòàòåëü çàïèñûâàåò íà êàðòî÷-
êó, íà îáðàòíîé ñòîðîíå äåòè îôîðì-
ëÿþò ðèñóíîê, çíà÷îê, ñõåìó, êîòîðàÿ 
áû íàïîìèíàëà ñîäåðæàíèå òåêñòà). 
Ïî÷òîâûé ÿùèê (ìåñòî, îòâåäåííîå 
äëÿ «ïèñåì», ñîñòàâëåííûõ äåòüìè 
äëÿ äðóãà, Äåäà Ìîðîçà, ïåðåëåòíûõ 
ïòèö, êíèæíûõ ãåðîåâ). 

Ñâîè êíèæêè (ñîâìåñòíîå òâîð÷åñò-
âî äåòåé è ðîäèòåëåé, äåòåé è âîñ-
ïèòàòåëåé â íàïèñàíèè ñêàçîê, ðàñ-
ñêàçîâ, îôîðìëåíèè êíèæåê) 

Предлагаем вашему вниманию книгу

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

×ÈÒÀÅÌ ÄÅÒßÌ 3�7 ËÅÒ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîð � Àëÿáüåâà Å.À.

Êíèãà íàïèñàíà äåòñêèì ïñèõîëîãîì ñïåöèàëüíî äëÿ ðî-
äèòåëåé è ïåäàãîãîâ ÄÎÓ. Ñòèõè î ïðèðîäå è æèâîòíûõ ïî-
ìîãóò äåòÿì ëó÷øå ïîíÿòü îêðóæàþùèé æèâîé ìèð, ÿâëå-
íèÿ íåæèâîé ïðèðîäû. Êîëûáåëüíûå ïåñíè ïîìîãóò äåòÿì
ïîíÿòü, êàê îíè âûðîñëè, ÷åìó íàó÷èëèñü; ïîâëèÿþò íà
ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ ðåáåíêà. Ñòèõè èç ðàçäåëîâ «Ìîè
ìûñëè âñëóõ», «ß, ìîè äðóçüÿ è ìå÷òû» îòêðîþò âçðîñ-
ëûì òàéíûå æåëàíèÿ äåòåé, èõ ïðîáëåìû.
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Çíàìåíàòåëüíî, ÷òî èìåííî â
2012 ã., îáúÿâëåííîì ãîäîì ðîñ-
ñèéñêîé èñòîðèè, Èíñòèòóòó ïå-
äàãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà
Óðàëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïå-
äàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (Óð-
ÃÏÓ) èñïîëíÿåòñÿ 55 ëåò. Ýòà
ñëàâíàÿ äàòà âïèñûâàåòñÿ â ñòî-
ëåòíèé þáèëåé ñàìîãî ÓðÃÏÓ;
5 îêòÿáðÿ 1912 ã. òîðæåñòâåííûì
ìîëåáíîì áûë îòêðûò Åêàòåðèí-
áóðãñêèé ó÷èòåëüñêèé èíñòèòóò,
ãîòîâèâøèé íàðîäíûõ ó÷èòåëåé
äëÿ ãóáåðíèè. Â íà÷àëå ñîâåòñêîé
ýïîõè îí áûë çàêðûò ïîä ëîçóí-
ãîì «Äîëîé ñòàðóþ øêîëó!» è
òîëüêî â 30-õ ãã. îòêðûò âíîâü êàê
Óðàëüñêèé èíäóñòðèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèé èíñòèòóò, êàê òîãî
òðåáîâàëî ñàìî âðåìÿ è ìåñòîïî-
ëîæåíèå (Óðàë âñåãäà ðàññìàòðè-
âàëñÿ êàê èíäóñòðèàëüíî-ïðî-
ìûøëåííàÿ çîíà). Ãîäû âîéíû è
ïîñëåâîåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ
íàäîëãî çàòîðìîçèëè ïðîöåññ
ðàçâèòèÿ ó÷èòåëüñêîãî èíñòèòóòà.

È òîëüêî â ñåíòÿáðå 1957 ã. â
Ñâåðäëîâñêîì ïåäèíñòèòóòå
âïåðâûå áûë îáúÿâëåí íàáîð
ñòóäåíòîâ íà ôàêóëüòåò íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ, â êîòîðîì ïðåäóñ-
ìàòðèâàëàñü îñîáàÿ ïðîãðàììà

К 55-летнему юбилею
Института педагогики и психологии
детства Уральского государственно-
го педагогического университета
КОРОТАЕВА Е.В.,
д-р пед. наук, профессор кафедры педагогики
и психологии детства УрГПУ, г. Екатеринбург

äëÿ âîñïèòàòåëåé äåòñêèõ ñàäîâ.
Èíòåíñèâíîå è êîìïëåêñíîå
ðàçâèòèå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-
ñòîâ äëÿ ñèñòåìû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ îáëàñòè íà÷àëîñü â
90-å ãã. ïðîøëîãî âåêà. Òîãäà æå
â öåëÿõ îáúåäèíåíèÿ è ïðååì-
ñòâåííîñòè äâóõ âàæíåéøèõ ñòó-
ïåíåé îáðàçîâàíèÿ � äîøêîëü-
íîé è íà÷àëüíîé øêîëüíîé �
ôàêóëüòåò áûë ðåîðãàíèçîâàí â
Äåïàðòàìåíò (íûíå Èíñòèòóò)
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà.

Ïðîãðàììû è íàïðàâëåíèÿ
ïîäãîòîâêè îïðåäåëÿëèñü êàê ãî-
ñóäàðñòâåííûìè ñòàíäàðòàìè, òàê
è îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêîé
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè â ñôåðå
ïîäãîòîâêè ïåäàãîãîâ ïåðèîäà
äåòñòâà. Ïðîôåññèîíàëüíûé êîë-
ëåêòèâ, îïûò ïðåïîäàâàòåëåé, âëà-
äåþùèõ ïðàêòèêîé îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ, ïîçâî-
ëÿë ïðîäóêòèâíî âêëþ÷àòüñÿ â ñî-
âìåñòíóþ ñî ñïåöèàëèñòàìè Ìè-
íèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ñâåðä-
ëîâñêîé îáëàñòè ðàáîòó. Òàê, â
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ïðåïîäàâàòåëü-
ñêèì ñîñòàâîì ÈÏèÏÄ áûëè ðàç-
ðàáîòàíû è óñïåøíî âíåäðåíû â
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîãðàì-
ìû ÂÍÈÊ, íàïðàâëåííûå íà ïîë-
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íîöåííîå ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâè-
òèå ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà, ñî-
ïðîâîæäåíèå äîøêîëüíèêà íà
ýòàïå ïåðåõîäà ê íà÷àëüíîìó çâåíó
îáó÷åíèÿ, êîìïëåêñíóþ ïîäãîòîâ-
êó ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ è äð.

Ôîðìèðîâàíèþ âûñîêîãî ïðî-
ôåññèîíàëèçìà ïðåïîäàâàòåëü-
ñêîãî ñîñòàâà ÈÏèÏÄ âî ìíîãîì
ñïîñîáñòâîâàëî îòêðûòèå â êîíöå
90-õ ãã. àñïèðàíòóðû, à çàòåì è äèñ-
ñåðòàöèîííîãî ñîâåòà ïî íàó÷íîé
ñïåöèàëüíîñòè «Òåîðèÿ è ìåòîäèêà
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ» (ïðåä-
ñåäàòåëü ñîâåòà � ä-ð ïåä. íàóê,
ïðîô. Ë.Â. Ìîèñååâà). Ýòî àêòèâè-
çèðîâàëî ðàçðàáîòêó ôóíäàìåí-
òàëüíûõ è ïðèêëàäíûõ èññëåäîâà-
íèé ïî ðàçíûì íàïðàâëåíèÿì îá-
ðàçîâàíèÿ â ïåðèîä äîøêîëüíîãî
äåòñòâà. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ïðåïîäàâàòåëåé Ë.Í. Àòìàõîâîé,
È.Ñ. Áóõàðîâîé, Ì.Â. Áûâøåâîé,
Â.Ì. Âîðîøèëîâîé, Ì.Í. Åìåëüÿíî-
âîé, Å.Â. Êîðîòàåâîé, À.À. Ñîêîëî-
âîé, Â.À. Øóðèòåíêîâîé, Ñ.Á. Øó-
õàðäèíîé, Å.À. Öàðåãîðîäöåâîé,
Ë.Â. ßñèíñêèõ è äð. îáîãàòèëè òå-
îðèþ è ïðàêòèêó äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Ñåãîäíÿ Èíñòèòóò ïåäàãîãèêè
è ïñèõîëîãèè äåòñòâà ïðåäñòàâëåí
ïÿòüþ êàôåäðàìè; îñîáîå ìåñòî
îòâîäèòñÿ êàôåäðå ïåäàãîãèêè è
ïñèõîëîãèè äåòñòâà (çàâ. êàôåäðîé
ä-ð ïåä. íàóê, ïðîô. Å.Â. Êîðîòàå-
âà). Íå ìåíåå âàæíóþ ðîëü èãðà-
þò êàôåäðû: ðóññêîãî ÿçûêà è ìå-
òîäèêè åãî ïðåïîäàâàíèÿ â íà-
÷àëüíûõ êëàññàõ (çàâ. êàôåäðîé
ä-ð ôèëîë. íàóê, ïðîô. Ì.Ë. Êóñî-
âà), åñòåñòâîçíàíèÿ è ìåòîäèêè
åãî ïðåïîäàâàíèÿ â íà÷àëüíûõ

êëàññàõ (çàâ. êàôåäðîé ä-ð ïåä.
íàóê, ïðîô. Ë.Â. Ìîèñååâà), ìàòå-
ìàòèêè è èíôîðìàòèêè è ìåòîäè-
êè åå ïðåïîäàâàíèÿ â ïåðèîä äåò-
ñòâà (çàâ. êàôåäðîé ä-ð ïåä. íàóê,
ïðîô. Ñ.À. Íîâîñåëîâ), ýñòåòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ (çàâ. êàôåäðîé ä-
ð ïåä. íàóê, ïðîô. Í.Ã. Êóïðèíà).

Â öåëîì íóæíî îòìåòèòü âûñî-
êèé óðîâåíü ïðîôåññîðñêî-ïðåïî-
äàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà èíñòèòóòà:
øåñòü äîêòîðîâ íàóê, îêîëî äâóõ
äåñÿòêîâ êàíäèäàòîâ íàóê � ñ
èíòåðåñîì è îòâåòñòâåííîñòüþ
òðóäÿòñÿ íà íèâå ïðîñâåùåíèÿ â
îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Òàêîé âûñîêèé êàäðîâûé ïîòåí-
öèàë ïîçâîëÿåò âåñòè ðàçíîîáðàç-
íóþ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêóþ è íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó.

Íî äåÿòåëüíîñòü Èíñòèòóòà
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè íàõî-
äèò çàñëóæåííîå óâàæåíèå íå
òîëüêî ó ïåäàãîãîâ-ïðàêòèêîâ,
íî è ïðåæäå âñåãî ó ñòóäåíòîâ
èíñòèòóòà. Îíè ëþáÿò è öåíÿò
ìåñòî ó÷åáû çà õîðîøèå çíàíèÿ,
âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ñî
ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëåé, ðàçíî-
îáðàçíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàñ-
êðûòèÿ ñâîåãî òâîð÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà â ïðîöåññå ó÷åáû. Ýòî
ïðîèñõîäèò â ñàìûõ ðàçíûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ: «Ìîÿ èíèöèàòèâà â
îáðàçîâàíèè», «Ïåäàãîãè÷åñêèå
äèíàñòèè ÓðÃÏÓ», «Íåäåëÿ ïå-
äàãîãè÷åñêîé íàóêè è ïðàêòèêè»,
êîíêóðñû «Ïåäàãîãè÷åñêèé äå-
áþò», «Íàó÷íûé Îëèìï» è äð.

Ïîýòîìó äëÿ íèõ âñåãäà àêòó-
àëåí äåâèç Óðàëüñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà: «Ó÷èñü ó÷èòüñÿ!».
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Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïóòåé,
âåäóùèõ ê ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôåññèè. Êòî-òî ñäåëàë ñâîé âû-
áîð îñîçíàííî, ñëåäóÿ ñåìåéíîé
òðàäèöèè, æåëàíèþ ðàáîòàòü ñ
äåòüìè, ïîäðàæàÿ ñâîåé âîñïèòà-
òåëüíèöå; êòî-òî îêàçàëñÿ â ïðî-
ôåññèè ñëó÷àéíî èëè ïîä äàâëå-
íèåì âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ �
÷òîáû óñòðîèòü ñâîèõ äåòåé â
äåòñêèé ñàä, èëè ïîòîìó, ÷òî åãî
ìåñòîðàñïîëîæåíèå îêàçàëîñü
ðÿäîì ñ äîìîì.

Íî ðàíî èëè ïîçäíî êàæäûé
âîñïèòàòåëü çàäóìûâàåòñÿ î òîì,
íóæíî ëè åìó, õî÷åò ëè îí ïðî-
äîëæàòü ðàáîòàòü â ÄÎÓ? È åñëè
íàõîäèòñÿ äîñòîéíûé îòâåò íà
ýòîò âîïðîñ, òî ñäåëàííûé îä-
íàæäû âûáîð íå êàæåòñÿ ñëó-
÷àéíûì, îñîçíàåòñÿ ñòèìóë ê
ñàìîðàçâèòèþ è ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ, âîò òîãäà ÷åëîâåê îñòàåòñÿ
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ îñîçíàííî
è íàäîëãî. Ïðè ýòîì ïåäàãîãè
ÄÎÓ ðàçíûõ âîçðàñòîâ, ðàçëè÷-
íîãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè è
ñòàæà ãîâîðÿò îá îäíèõ è òåõ æå
îñíîâàíèÿõ: âîçìîæíîñòü îá-
ùàòüñÿ ñ äåòüìè, õîðîøèé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ, èíòåðåñ-
íàÿ è òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà. Ìíîãèõ

äåòñêèé ñàä ïðîñòî «çàòÿíóë»
ñâîåé àòìîñôåðîé, îíè âèäÿò â
ñâîåé ðàáîòå ñìûñë æèçíè.

Îäíèì èç òðàäèöèîííûõ ïó-
òåé, ïðèâîäÿùèõ â äåòñêèé ñàä,
ñòàíîâèòñÿ äèïëîì ôàêóëüòåòà
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïî-
ëó÷åííûé â êîëëåäæå èëè âóçå.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàêîãî äèïëîìè-
ðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà â äàëü-
íåéøåì æäåò ðàáîòà ïî ñïåöè-
àëüíîñòè. Îäíàêî íà ïðàêòèêå
âñå îêàçûâàåòñÿ íå òàê îäíî-
çíà÷íî. Ìíîãèå ñîâðåìåííûå
èññëåäîâàòåëè (Ò.È. Áóäàåâà,
À.È. Ìðóã, Ë.ß. Ðóáèíà è äð.)
îòìå÷àþò, ÷òî áîëüøèíñòâî
âûïóñêíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
âóçà íå ïëàíèðóþò ðàáîòàòü â
ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ. Â ñâîå
âðåìÿ íà èõ âûáîð ïðîôåññèè
ïîâëèÿëè òàêèå ñîöèàëüíûå
ìîòèâû, êàê ñòàòü îáðàçîâàí-
íûì ÷åëîâåêîì, ïîëó÷èòü âûñ-
øåå îáðàçîâàíèå, ïîâûñèòü êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòü íà ðûíêå
òðóäà è äð. Ïî äàííûì ñîöèîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, òîëüêî
10�15% ñòóäåíòîâ îñîçíàííî
èçáèðàþò ñïåöèàëüíîñòü è ïðî-
ôèëü îáó÷åíèÿ. Âîçìîæíîñòü
ïîñòóïèòü â âóç ïðè íàëè÷èè
ñäàííîãî ÅÃÝ ïðèâîäèò ê òîìó,

Выбор профессии
воспитателя ДОУ:
трудности и надежды
АНДРЮНИНА А.С.,
ассистент кафедры педагогики и психологии детства УрГПУ,
г. Екатеринбург
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÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé âûáî-
ðà òîãî èëè èíîãî èíñòèòóòà,
ôàêóëüòåòà ñòàíîâèòñÿ íàëè÷èå
ìèíèìàëüíîãî ïðîõîäíîãî áàë-
ëà, à íå îñîçíàííîå æåëàíèå
îâëàäåòü ïðîôåññèåé, ñòàòü õî-
ðîøèì ñïåöèàëèñòîì.

Âñå ýòî çàñòàâèëî íàñ, ïðåïî-
äàâàòåëåé ôàêóëüòåòà ïåäàãîãè-
êè è ìåòîäèêè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÓðÃÏÓ, çàäóìàòüñÿ:
à ñ êàêèìè îæèäàíèÿìè ïðèõî-
äÿò ê íàì ñòóäåíòû? Îñîçíàþò
ëè îíè öåííîñòü ïðîôåññèè
âîñïèòàòåëÿ? Ïîíèìàþò ëè çíà-
÷èìîñòü äîøêîëüíîãî ïåðèîäà
äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâåêà â áóäóùåì?

Äëÿ îòâåòîâ íà ýòè âîïðîñû
ìû ðåøèëè ïðîàíàëèçèðîâàòü
óñòðåìëåíèÿ àáèòóðèåíòîâ, âû-
áèðàâøèõ èìåííî äîøêîëüíóþ
ñïåöèàëüíîñòü, ïðîôèëü îáó÷å-
íèÿ. Ñòóäåíòàì ïðåäëîæèëè íà-
ïèñàòü ìèíè-ýññå «ß ÷åðåç
20 ëåò», îòðàçèâøåå âñå íàäåæäû
è ñòðàõè, æåëàíèÿ è ìå÷òû ñî-
âðåìåííîãî ñòóäåíòà äîøêîëü-
íîãî ôàêóëüòåòà. Êàê ïîêàçàë
àíàëèç àíêåò, áîëüøèíñòâî îðè-
åíòèðîâàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü íà
ïîëó÷åíèå äèïëîìà î âûñøåì
îáðàçîâàíèè. Äëÿ ìíîãèõ âûñ-
øåå îáðàçîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé îïðåäåëåííóþ ñîöè-
àëüíóþ ãàðàíòèþ óñïåøíîñòè â
áóäóùåì, âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü
ñâîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå,
íàéòè âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðà-
áîòó.

Äëÿ äðóãèõ âàæíóþ ðîëü èãðà-
þò ôèíàíñîâûå âîçìîæíîñòè
ñåìüè, íå î÷åíü âûñîêèé êîí-

êóðñ íà ôàêóëüòåòû äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, à çíà÷èò, áîëü-
øàÿ âåðîÿòíîñòü ïîñòóïèòü íà
áþäæåòíóþ ôîðìó îáó÷åíèÿ.
Â áóäóùåì æå ìíîãèå èç ñòóäåí-
òîâ äóìàþò î ìàòåðèàëüíîì áëà-
ãîïîëó÷èè, ìå÷òàÿ î «ñîáñòâåí-
íîé êâàðòèðå â öåíòðå», «ñâîåì
ëè÷íîì àâòîìîáèëå», «äîìå íà
Ìàëüäèâàõ», «êâàðòèðå â Ïàðè-
æå» è äð., ò.å. öåííîñòè ìàòåðè-
àëüíîãî ïîðÿäêà äëÿ íèõ ÷òî-òî
ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ, íåîá-
õîäèìîå äëÿ ñ÷àñòüÿ. È ýòî âïîë-
íå çàêîíîìåðíî.

Îäíàêî íå òîëüêî ìàòåðèàëü-
íàÿ ñòîðîíà æèçíè ïðåäñòàâëåíà
â ýòèõ ýññå. Ñðåäè çíà÷èìûõ
æèçíåííûõ öåííîñòåé ñòóäåíòû
äîøêîëüíîãî ôàêóëüòåòà íàçû-
âàþò äåòåé. Îíè ïëàíèðóþò â
áóäóùåì èìåòü îäíîãî ðåáåíêà
(îäíà ïÿòàÿ îïðàøèâàåìûõ),
äâóõ äåòåé (áîëüøå ïîëîâèíû),
òðåõ (îêîëî òðåòè); ïðè ýòîì
÷àñòü ñòóäåíòîê ïëàíèðóåò ïîÿâ-
ëåíèå ïåðâîãî ðåáåíêà â áëè-
æàéøèå íåñêîëüêî ëåò.

Èç ìèíè-ýññå âèäíî, ÷òî äëÿ
ñòóäåíòîâ ëþáîâü, ñåìüÿ è äåòè
â ñîâîêóïíîñòè ÿâëÿþòñÿ íåîá-
õîäèìûìè óñëîâèÿìè ñ÷àñòüÿ:
«À ÷òî äëÿ ñ÷àñòüÿ íàäî? Ñ÷àñò-
ëèâàÿ, çäîðîâàÿ, ëþáÿùàÿ ñåìüÿ,
ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê è ëþáè-
ìàÿ ðàáîòà!» Èìåííî ñåìüÿ îêà-
çûâàåòñÿ ñàìîé âàæíîé öåííî-
ñòüþ â æèçíè ñòóäåíòîâ (îíà
çíà÷èìà äëÿ 95%). Îòìåòèì, ÷òî
ñâîþ ïðîôåññèþ áóäóùèå ïåäà-
ãîãè ÄÎÓ öåíÿò çà òî, ÷òî îíà
ïîçâîëèò «ñîâìåùàòü ðàáîòó ñ
ñåìåéíîé æèçíüþ», íî ïðè ýòîì
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áîëüøèíñòâî èìåþò â âèäó
«ìóæà è äåòåé», à íå ðîäèòåëü-
ñêóþ ñåìüþ.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî äëÿ 64%
áóäóùèõ âîñïèòàòåëåé ìîòèâîì
âûáîðà ïîñòóïëåíèÿ â ïåäàãîãè-
÷åñêèé âóç ñòàëà «ëþáîâü ê äå-
òÿì», à òàêæå «ñîäåðæàíèå áóäó-
ùåãî òðóäà», «îáùåñòâåííàÿ çíà-
÷èìîñòü ðàáîòû ïåäàãîãîì» è
«ñîîòâåòñòâèå ñïîñîáíîñòÿì».
Âñå ýòî ãîâîðèò îá îñîçíàííîñ-
òè âûáîðà ñâîåé áóäóùåé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â öåëîì «õîðîøàÿ ðàáîòà»
çàíèìàåò ó ñòóäåíòîâ íåìàëî-
âàæíîå ìåñòî â ïëàíàõ íà áóäó-
ùåå. Ïîä «õîðîøåé ðàáîòîé» îíè
ïîíèìàþò íå òîëüêî âîçìîæ-
íîñòü ïðîäâèíóòüñÿ ïî äîëæíî-
ñòíîé ëåñòíèöå. Áîëüøèíñòâî
öåíÿò âûáðàííóþ ñïåöèàëü-
íîñòü çà «òâîð÷åñêèé õàðàêòåð
ðàáîòû», «âîçìîæíîñòü ïîñòîÿí-
íî óçíàâàòü ÷òî-òî íîâîå», «ïðè-
íîñèòü ëþäÿì ïîëüçó» è ò.ä.
Ñëåäîâàòåëüíî, ìîëîäûå ëþäè
ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê ðàáîòå êàê
ê ÷àñòè îáùåñòâåííî çíà÷èìîãî
òðóäà.

Ðàäóåò, ÷òî ïî÷òè âñå ïëàíèðó-
þò ðàáîòàòü â ñôåðå îáðàçîâà-
íèÿ. Ìíîãèå èìåþò äîñòàòî÷íî
âûñîêèå ïðèòÿçàíèÿ: «Ìîÿ êà-
ðüåðà íà÷íåòñÿ ñ äîëæíîñòè
âîñïèòàòåëÿ, ÿ áóäó ðàáîòàòü
ìåòîäèñòîì ÄÎÓ, áóäó îòâåò-
ñòâåííî âûïîëíÿòü âñå íåîáõî-
äèìîå è òðåáóåìîå», «ß çàâåäóþ
÷àñòíûì äåòñêèì ñàäîì», «ß ðà-
áîòàþ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ íà
ðóêîâîäÿùåé äîëæíîñòè. Ó ìåíÿ
åñòü ñâîé êîëëåêòèâ» è ò.ä. Ïðè

ýòîì ðàáîòà äëÿ íûíåøíèõ ñòó-
äåíòîâ � çàâòðàøíèõ ïåäàãî-
ãîâ � ïðåäìåò ãîðäîñòè, òî, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî âàæíî è çíà÷èìî
äëÿ íèõ, îíè äàæå äåëàþò îïðå-
äåëåííûå óñòàíîâêè íà áóäóùåå:
«Ìíå òîæå åñòü ÷åì ãîðäèòüñÿ,
ìîåìó äåòñêîìó ñàäó � 10 ëåò».

Íåêîòîðûå ñîáèðàþòñÿ ïðî-
äîëæèòü ñâîå îáðàçîâàíèå (ïîëó-
÷èòü äèïëîì ëîãîïåäà, ïñèõîëîãà,
þðèñòà), ÷òîáû èìåòü âîçìîæ-
íîñòü áîëåå øèðîêîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî âûáîðà. Î÷åâèäíî,
÷òî âòîðîå âûñøåå îáðàçîâàíèå
âûñòóïàåò êàê îïðåäåëåííàÿ
çàùèòà â ñëó÷àå òîãî, ÷òî ïðè
îïðåäåëåííûõ ïðè÷èíàõ âñå-
òàêè íå ïîëó÷èòñÿ ðàáîòàòü â
ÄÎÓ.

Ê ñîæàëåíèþ, ñîâðåìåííàÿ
îïëàòà òðóäà âîñïèòàòåëÿ ÷àñòî
îêàçûâàåòñÿ ñåðüåçíûì áàðüå-
ðîì â âûáîðå ïðîôåññèè: «ß ïî-
íèìàþ, ÷òî â äåòñêîì ñàäó ÿ íå
çàðàáîòàþ òåõ äåíåã, êîòîðûå
íóæíû äëÿ ðåàëèçàöèè ïëàíîâ,
ïîýòîìó ñòàðàþñü îñìûñëåííî
âñå âçâåñèòü è ïðèíÿòü ðåøåíèå
î äàëüíåéøåé ñâîåé äåÿòåëüíî-
ñòè». Îá ýòîé ïðîáëåìå ÷àñòî
ãîâîðÿò è óæå ñîñòîÿâøèåñÿ
âîñïèòàòåëè, íàçûâàÿ íåñîîòâåò-
ñòâèå óðîâíÿ îòâåòñòâåííîñòè íà
ðàáîòå ñ îïëàòîé òðóäà, ïðè÷è-
íîé ñòàðåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ
êàäðîâ â äåòñêîì ñàäó.

Ïðè îïèñàíèè ñâîåãî áóäóùå-
ãî ìåñòà òðóäîóñòðîéñòâà ñòó-
äåíòû ÷àñòî ãîâîðÿò î «ëþáèìîé
ðàáîòå». Ýòî êðàéíå âàæíî, ÷òî-
áû ó âîñïèòàòåëÿ íå áûëî îùó-
ùåíèÿ ðóòèíû, ïîâòîðÿþùåéñÿ
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èçî äíÿ â äåíü. Òðóä äîëæåí áûòü
ëþáèìûì, òîãäà ïðîùå îòíî-
ñèòüñÿ ê òåì òðóäíîñòÿì, êîòî-
ðûå ó êàæäîãî âñòðå÷àþòñÿ íà
æèçíåííîì ïóòè («ß ïîëó÷àþ
óäîâîëüñòâèå îò ñâîåé ðàáîòû è,
êðîìå òîãî, ìíå ïëàòÿò õîðîøèå
äåíüãè»). Â èòîãå ìîòèâû ñòóäåí-
òîâ îêàçûâàþòñÿ ñõîæèìè ñ óæå
ðàáîòàþùèìè âîñïèòàòåëÿìè.

Ê ñëàãàåìûì ñ÷àñòëèâîé óñ-
ïåøíîé ðàáîòû â ÄÎÓ ñòóäåí-
òû îòíîñÿò «äðóæíûé ïåäàãîãè-
÷åñêèé êîëëåêòèâ». Ïðè ýòîì
áóäóùèå ïåäàãîãè îñîçíàþò íå-
îáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîãî ñàìî-
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ñôåðå: «Ïðåäñòàâ-
ëÿþ ñåáÿ óìíîé, íî ïîñòîÿííî
çàíèìàþùåéñÿ ñàìîîáðàçîâàíè-
åì, ñàìîðàçâèòèåì. ß ÷àñòî ïðî-
õîæó êóðñû ïî ïîâûøåíèþ êâà-
ëèôèêàöèè».

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî
çíàíèÿ, ïðåäñòàâëåíèÿ è óìåíèÿ
(î äåòÿõ, âîçðàñòíûõ êðèçèñàõ,
ãóìàíèñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàí-
íûõ ïðèåìàõ è ìåòîäàõ îáó÷å-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ, î ñåìüå, ïñè-
õîëîãèè ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è
ò.ä.), êîòîðûå ïîëó÷àþò ñòóäåíòû
äîøêîëüíîãî îòäåëåíèÿ, èìåþò
ñàìîå ñåðüåçíîå çíà÷åíèå äëÿ
áóäóùåé ïðîôåññèè. Ýòî âàæíî
íå òîëüêî äëÿ ïîäãîòîâëåííîãî
ñïåöèàëèñòà, íî è äëÿ ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè â öåëîì, ñîâåðøåí-
ñòâóþùåéñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè
ñ îêðóæàþùèìè.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå
óáåäèëî íàñ â íåîáõîäèìîñòè
óäåëÿòü áîëåå ïðèñòàëüíîå âíè-
ìàíèå àêñèîëîãè÷åñêîé (öåííî-

ñòíîé) ñîñòàâëÿþùåé â ïðîöåñ-
ñå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ.

Îäíàêî ðåøèòü òàêóþ çàäà÷ó
ïðèçûâîì «Âû äîëæíû ëþáèòü
ïðîôåññèþ ïåäàãîãà!» íåâîç-
ìîæíî. Îòíîøåíèå ê ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïðîôåññèè äîëæíî ôîð-
ìèðîâàòüñÿ êîìïëåêñíî, ÷òî
çàòðàãèâàåò ðàçíûå ñôåðû æèç-
íè ñåãîäíÿøíåãî ñòóäåíòà, áóäó-
ùåãî âîñïèòàòåëÿ. Äëÿ ðåøåíèÿ
ýòîé çàäà÷è â Èíñòèòóòå ïåäà-
ãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà
ðåàëèçóåòñÿ ðÿä ïðîåêòîâ, ïðè-
çâàííûõ óïðî÷èòü ïðîôåññèî-
íàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèå öåííî-
ñòíûå îðèåíòàöèè áóäóùèõ ïå-
äàãîãîâ.

Ïîäãîòîâëåíà ïðîãðàììà ïðî-
ôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîé
ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè. Åæåãîäíî
ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
òðóäó ïåäàãîãà ñ öåëüþ ïîêàçà
ïîçèòèâíûõ ñòîðîí ïðîôåññèè,
âîçìîæíîñòè ñàìîðàçâèòèÿ è
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ («Ïå-
äàãîãè÷åñêèå ÷òåíèÿ», «Ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ îëèìïèàäà», «Ïåäàãî-
ãè÷åñêèé àóêöèîí çíàíèé»
è ò.ä.). Íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãà-
þòñÿ çàäà÷è îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè,
óìåíèÿ îñîçíàâàòü è îáîñíîâû-
âàòü ñâîþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîçè-
öèþ.

Îäíî èç öåíòðàëüíûõ ìåñò â
ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿõ îòâîäèòñÿ
ïðîôåññèîíàëüíî-ñåìåéíîìó
ïðîåêòó «Ïåäàãîãè÷åñêèå äèíà-
ñòèè». Êàê èçâåñòíî, äèíàñòèÿ
îçíà÷àåò ðîä, äîì, íåñêîëüêî
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ïîêîëåíèé. ×àùå âñåãî äèíàñ-
òèþ ñâÿçûâàþò ñ ïðàâîì íàñëå-
äîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, äèíàñòèåé
íàçûâàþò íåñêîëüêèõ ïðåäñòà-
âèòåëåé ðîäà, ïîñâÿòèâøèõ ñâîþ
æèçíü ñëóæåíèþ îäíîìó è òîìó
æå äåëó. Â íàøåì ïðîåêòå ìû
îáðàòèëèñü èìåííî ê òîìó
ñìûñëó ïîíÿòèÿ «äèíàñòèÿ»,
êîòîðîå ñâÿçàíî ñ òðóäîâîé, ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïðååìñòâåííîñ-
òüþ è îòâåòñòâåííîñòüþ.

Ñóùåñòâóåò íåìàëî ïðîôåñ-
ñèé, äëÿ êîòîðûõ èäåÿ ïðååì-
ñòâåííîñòè ïîêîëåíèé èãðàåò
ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü, ïîìîãàåò
äîáèâàòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ.
Ïðîôåññèÿ ïåäàãîã � îäíà èç
íèõ. Â íàøå âðåìÿ ëþäÿì, ïðî-
äîëæàþùèì ïåäàãîãè÷åñêèå
òðàäèöèè ñåìüè, íåîáõîäèìî
îòäàòü äîëæíîå � âûðàçèòü ïðè-
çíàòåëüíîñòü, ëþáîâü è óâàæå-
íèå.

Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëÿëè
òîìó, ÷òîáû ýòà ðàáîòà îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ñòóäåíòàìè: îíè áðàëè
èíòåðâüþ ó ïåäàãîãîâ � ïðåä-
ñòàâèòåëåé ïåäàãîãè÷åñêèõ äè-
íàñòèé, îáðàáàòûâàëè ïîëó÷åí-
íûå äàííûå, ñèñòåìàòèçèðîâàëè
èõ, ïîäãîòàâëèâàëè âèäåîìàòå-
ðèàëû è ïð.

Â ñâîèõ èíòåðâüþ ïåäàãîãè,
âñïîìèíàÿ ïðîøëîå, ñ ãîðäîñòüþ
ãîâîðèëè î ðîäíûõ è áëèçêèõ, ñ
óäîâîëüñòâèåì ðàññêàçûâàëè î
íàãðàäàõ, êîòîðûìè ïåäàãîãè÷åñ-
êîå ñîîáùåñòâî îòìå÷àåò óâàæàå-
ìûõ ïåäàãîãîâ. Ýòè áåñåäû çà-
ñòàâèëè è ñòóäåíòîâ è ïðåäñòà-
âèòåëåé äèíàñòèé ïîçíàòü
ìèññèþ ïåäàãîãà. «Ó÷èòåëü � òî,

÷òî ñîïðîâîæäàåò ìåíÿ âñþ
æèçíü è â ñåìüå (áàáóøêà, ìàìà,
òåòÿ), è â øêîëàõ, ãäå ìû âñå òðó-
äèëèñü, è â âóçå, ãäå ÿ ïîìîãàþ
ñòàíîâëåíèþ áóäóùèõ ó÷èòå-
ëåé... È òî, ÷òî, ÿ íàäåþñü, ïðîäîë-
æèòñÿ è äàëüøå � â ìîèõ äåòÿõ!»
(ïðîôåññîð ÓðÃÏÓ). «Äëÿ ìåíÿ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèíàñòèÿ � îñ-
íîâà ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôåññè-
îíàëèçìà è ëó÷øàÿ øêîëà äëÿ
ëþáîãî ðåáåíêà, ðîäèâøåãîñÿ â
ïåäàãîãè÷åñêîé ñåìüå» (ïðåäñòà-
âèòåëü äðóãîé ïåäàãîãè÷åñêîé
äèíàñòèè).

Ïðîôåññèîíàëüíî-ñåìåéíûé
ïðîåêò «Ïåäàãîãè÷åñêèå äèíàñ-
òèè» àêòóàëèçèðóåò ó ñòóäåíòîâ
è ïðåïîäàâàòåëåé òàêèå ÷óâñòâà,
êàê îòêðûòîñòü, ãîðäîñòü, îòâåò-
ñòâåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
âûáðàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôåññèè. Ðàçíîîáðàçèå è ñèñòåìà-
òè÷íîñòü ïðîâîäèìîé âîñïèòà-
òåëüíîé è îäíîâðåìåííî ïðî-
ôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîé
ðàáîòû ïîìîãàþò ñòóäåíòàì
ñïðîåêòèðîâàòü âçãëÿä íà ñâîå
ëè÷íîå è ïðîôåññèîíàëüíîå
áóäóùåå, îñîçíàòü öåííîñòè è
æèçíåííûå ïðèîðèòåòû.

Âîçâðàùàÿñü ê ýññå íàøèõ
ñòóäåíòîâ, îòìåòèì: îò íèõ âååò
ýíåðãèåé, îïòèìèçìîì, îæèäà-
íèåì äîáðà è ñïðàâåäëèâîñòè
ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåé ïðîôåñ-
ñèè, âåðîé â ñâîè ñèëû, íåîáõî-
äèìûå äëÿ äîñòèæåíèÿ ñ÷àñòüÿ.
Íàäååìñÿ, ÷òî ðàáîòà, ïðîâîäè-
ìàÿ êàôåäðîé ïåäàãîãèêè è
ïñèõîëîãèè äåòñòâà, ïîìîæåò
íàéòè âåðíóþ äîðîãó, ñâîé ïóòü
ê äåòÿì.
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Êàæäûé ÷åëîâåê âûáèðàåò
ñâîé ïóòü èç ìíîãîîáðàçèÿ ðàç-
ëè÷íûõ äîðîã. Êàê æå íå îøè-
áèòüñÿ è îñîçíàííî ïîäîéòè ê
ïîíèìàíèþ ïåðñïåêòèâíîñòè
ñâîåãî âûáîðà? Âîïðîñ íå èç
ëåãêèõ. Îñîáåííî åñëè äåëî êà-
ñàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî àñ-
ïåêòà ñîáñòâåííîé æèçíè. Îäíè
íà÷èíàþò èñêàòü áîëåå ïðîñòûå
ïóòè, âûáðàâ íàïðàâëåíèå, â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ êîòîðîìó ïðåä-
ïîëàãàþòñÿ íàèìåíüøèå çàòðà-
òû ñîáñòâåííûõ ñèë, äðóãèå �
áîëåå âîñòðåáîâàííóþ ïðîôåñ-
ñèþ íà ðûíêå òðóäà, òðåòüè �
áîëåå âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ, ÷åò-
âåðòûå � òî, ÷òî èíòåðåñíî ÷åëî-
âåêó êàê èíäèâèäó.

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä è ïåðåäî
ìíîé âñòàë âûáîð îïðåäåëèòüñÿ
ñ âóçîì. Íå ñêàæó, ÷òî ýòî áûëî
ñëèøêîì òðóäíî èëè, íàîáî-
ðîò, � ïðîñòî, íî ýòîò ïðîöåññ
çàíèìàë íåìàëî âðåìåíè è ñèë.
Âî-ïåðâûõ, äëÿ ïîñòóïëåíèÿ â
ïåäàãîãè÷åñêèé âóç áûë íåîáõî-
äèì äîñòàòî÷íûé óðîâåíü çíà-
íèé; âî-âòîðûõ, òðåáîâàëîñü
ðàçóìíî îöåíèòü âñå ïðîèñõîäÿ-
ùåå; â-òðåòüèõ, ïðåäñòàâèòü êàê
ìîæíî áîëüøå àðãóìåíòîâ «çà»
çà âûáðàííîå íàïðàâëåíèå íå
òîëüêî äëÿ ñåáÿ ñàìîé, íî è äëÿ
áëèçêèõ. Âåðîÿòíî, ìíîãèå çàäó-
ìàþòñÿ è ñïðîñÿò: «Ïðè÷åì

çäåñü áëèçêèå, åñëè ïðàâî âûáî-
ðà ïðèíàäëåæèò èñêëþ÷èòåëüíî
òåáå?» Äà, âåðíî, âûáîð îñòàâàëñÿ
çà ìíîé, íî óáåäèòü ñâîèõ ðîä-
íûõ â îáúåêòèâíîñòè ñâîåãî
ðåøåíèÿ íåìàëîâàæíî äëÿ ÷åëî-
âåêà, íåäàâíî çàâåðøèâøåãî
îáó÷åíèå â ñðåäíåé øêîëå. Ýòî
áûëî íàèáîëåå ñëîæíûì äëÿ
ìåíÿ.

ß âñåãäà èíòåðåñîâàëàñü äåÿ-
òåëüíîñòüþ ïåäàãîãîâ äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, ñ÷èòàëà (è ñ÷è-
òàþ) åå îäíîé èç çíà÷èìûõ â
ñîâðåìåííîì ìèðå, íî ìûñëü î
òîì, ÷òî îíà ìàëî îïëà÷èâàåìà,
òðåâîæèëà ìåíÿ. Íî âñå æå ÿ
ïîøëà íà ðèñê è ïîñòóïèëà â ïå-
äàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, âû-
áðàâ ñïåöèàëüíîñòü «ìåòîäèñò-
îðãàíèçàòîð äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ». Î ÷åì íè íà ñåêóíäó íå
ïîæàëåëà. Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ
ïðèíîñèë ìíå ìàññó óäîâîëü-
ñòâèÿ...� Íå ñêàæó, ÷òî íå áûëî
òðóäíîñòåé (áåç íèõ íåò ðàçâè-
òèÿ!), íî ÿ âñåãäà ñòàðàëàñü èç-
âëå÷ü ìàêñèìóì çíàíèé, óìåíèé
è íàâûêîâ äëÿ äàëüíåéøåé äåÿ-
òåëüíîñòè ïåäàãîãà ÄÎÓ.

Ñïóñòÿ ïÿòü ëåò ÿ ïðèîáðåëà
ñòàòóñ äèïëîìèðîâàííîãî ñïå-
öèàëèñòà. ×òî äåëàòü äàëüøå?
Êóäà èäòè ðàáîòàòü? Âíåøíèå
óñëîâèÿ äèêòóþò ñâîè ïðàâèëà,
ñëåäóÿ êîòîðûì íåîáõîäèìî

О профессии и о себе
БУСЫГИНА И.С.,
педагог-наставник, Детский благородный
пансион «Ля-Мама», г. Екатеринбург
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èìåòü íàèáîëåå ïðèåìëåìóþ
çàðàáîòíóþ ïëàòó, íåæåëè â äåò-
ñêèõ ñàäàõ, äà è çíà÷èìîñòü äàëü-
íåéøåãî ðàçâèòèÿ íå äàâàëà ìíå
ïîêîÿ. Ïîýòîìó ÿ ðåøèëà ïîñòó-
ïèòü â ìàãèñòðàòóðó ïî íàïðàâ-
ëåíèþ «Ïåäàãîãèêà». Íî ìîå
ðåøåíèå áûëî áû íå äî êîíöà
âåðíûì, åñëè áû ïðè ýòîì ÿ íå
íà÷àëà ðàáîòàòü ñ äåòüìè äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïóñòü ïîêà
ôèíàíñîâàÿ ñòîðîíà îïëàòû
òðóäà çàñòàâëÿåò æåëàòü ëó÷øåãî,
íî âåäü ýòî íå ñàìîå ãëàâíîå.

Òî ÷åëîâå÷åñêîå òåïëî, êîòî-
ðîå èñõîäèò îò ìàëûøåé, íåëüçÿ
ïåðåîöåíèòü � âîò èìåííî ýòî
è åñòü íàñòîÿùàÿ èñòèííàÿ ïëà-
òà çà ñâîé òðóä. Êàæäûé ðåáå-
íîê � ñâîåîáðàçíûé ãåðîé, ìèð
äóøè êîòîðîãî íàïîëíåí ñâîè-
ìè èñêëþ÷èòåëüíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè è ïåðñïåêòèâàìè. È ìîÿ
çàäà÷à � ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ èõ
âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ; îðãà-
íèçîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ÷åò-
êî ïðîñëåæèâàëàñü ñàìîöåí-
íîñòü êàæäîãî ðåáåíêà.

Îòáîð íåîáõîäèìûõ ìåòîäîâ
è ïðèåìîâ äëÿ àêòèâíîãî óñâî-
åíèÿ äåòüìè çíàíèé, óìåíèé
ïðåäïîëàãàåò äîñòàòî÷íî ìíîãî
óñèëèé. Ñóùåñòâóåò ïîòðåáíîñòü
ïðèÿòíî óäèâëÿòü ìàëûøåé, ïîä-
áèðàòü ðàçíîîáðàçíûå ìîòèâà-
öèè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, îòáè-
ðàòü íåîáõîäèìûå ìåòîäû è
ïðèåìû äëÿ àêòèâíîãî óñâîåíèÿ
äåòüìè çíàíèé. Âñå ýòî ïðåäïî-
ëàãàåò äîñòàòî÷íî ìíîãî çà-
òðàò � êàê èíòåëëåêòóàëüíûõ,
òàê è ýìîöèîíàëüíûõ. Íî ýòî

ëèøü àðãóìåíòû â ïîëüçó ñàìî-
ðàçâèòèÿ. Îøèáêè âðà÷åé âñåãäà
î÷åâèäíû, îøèáêè ïåäàãîãîâ
âîçìîæíî âûÿâèòü ëèøü ïî ïðî-
øåñòâèè íåñêîëüêèõ ëåò. Íàì
íåîáõîäèìî ñòàòü âûñîêîèíòåë-
ëåêòóàëüíûìè, ïîíèìàþùèìè,
ñïîñîáíûìè è óìåþùèìè îòäà-
âàòü ðåáåíêó òî ëó÷øåå è íåîá-
õîäèìîå, ÷òî åñòü â íàøåì ìèðå.
Âèäåòü ïåðåä ñîáîé öåëü � ñ÷à-
ñòëèâîãî, âîñïèòàííîãî, êóëüòóð-
íîãî, âëàäåþùåãî íåîáõîäèìû-
ìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêà-
ìè ðåáåíêà.

Ìèññèÿ, âîçëîæåííàÿ íà ïåäà-
ãîãà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
äîëæíà áûòü ðåàëèçîâàíà ñ ÿñ-
íûì ðàçóìîì è ãîðÿ÷èì ñåðä-
öåì.

Íî òàê ëè ýòî âñå íà ñàìîì
äåëå ïðîñòî? Íà÷àâ ñâîþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü â
êà÷åñòâå ìîëîäîãî ïåäàãîãà, ìíå
áûëî ñëîæíî àäàïòèðîâàòü òå-
îðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë, ïîëó÷å-
íûé ìíîé â âóçå, íà ïðàêòèêå.
Âñåì èçâåñòåí òîò ôàêò, ÷òî
êàæäûé ÷åëîâåê èíäèâèäóàëåí,
íî â ïîëíîé ìåðå ýòî ìîæíî
îñîçíàòü, òîëüêî íåïîñðåäñòâåí-
íî ñòîëêíóâøèñü ñ ýòèì. Ïîä-
áîð ìåòîäîâ è ïðèåìîâ äëÿ àê-
òèâíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàë çà-
íèìàòü ó ìåíÿ ãîðàçäî áîëüøå
âðåìåíè, ÷åì ÿ ïðåäïîëàãàëà.
Èíòåðåñû äåòåé, èõ óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ, ñàìî÷óâñòâèå � âåðíûå
êðèòåðèè, íà êîòîðûå ÿ îðèåí-
òèðóþñü. Åñëè ïåðâûå äâà ìîæ-
íî îïðåäåëèòü è ó÷åñòü çàðàíåå,
òî âîò ñ ñàìî÷óâñòâèåì ðåáåí-
êà âñå ãîðàçäî ñëîæíåå.
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Èìïðîâèçàöèÿ, óìåíèå îòîéòè
îò çàðàíåå ïîäãîòîâëåííîãî
êîíñïåêòà çàíÿòèÿ � âîò ÷òî,
îêàçûâàåòñÿ, î÷åíü âàæíî. Ïåð-
âîå âðåìÿ ìíå áûëî ñëîæíî
ïîäîéòè ê îñîçíàíèþ âñåé
ñëîæíîñòè ýòîãî ïðîöåññà, ÷òî
óæ ãîâîðèòü î ïîïûòêàõ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ! Íà ìîé âçãëÿä, äî
òåõ ïîð, ïîêà ñ äåòüìè íå íàëà-
æåí ýìîöèîíàëüíûé êîíòàêò,
âñå ïîïûòêè èìïðîâèçàöèè áó-
äóò ïðîâàëåíû. Ðåáåíêó íåîáõî-
äèìî «÷óâñòâîâàòü» ïåäàãîãà, è
íàîáîðîò. Òîëüêî ïðè îòêðûòîì
äîâåðèòåëüíîì âçàèìîäåéñòâèè,
óâàæåíèè è ïðèíÿòèè äðóã äðóãà
áóäåò îáúåêòèâåí «óõîä îò ñòðî-
ãî âûñòðîåííîãî êîíñïåêòà çà-
íÿòèÿ».

Åñëè ñëîæíîñòü ñ ïðîöåññîì
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèÿ ïî ïðîøå-

ñòâèè íåêîòîðîãî âðåìåíè ìîæ-
íî èñêëþ÷èòü, òî ïðîáëåìà ñ
ïëàíèðîâàíèåì ðåãëàìåíòèðî-
âàííîé äåÿòåëüíîñòè òàê ïðîñòî
íå èñ÷åçàåò. Íå òàê äàâíî ââå-
äåííûå ÔÃÒ, íà ìîé âçãëÿä, íå â
ïîëíîé ìåðå ðàñêðûòû äëÿ ìåíÿ.
Äëÿ áîëåå îñîçíàííîãî èõ ïîíè-
ìàíèÿ ìíå ïðèøëîñü äîëãî ñà-
ìîñòîÿòåëüíî èõ èçó÷àòü. Íî
âåðíî ëè ÿ ðàçîáðàëàñü â ýòîì?
Ïîêà íå çíàþ�...

Áîëüøîé âûáîð ïðîãðàìì
ðàçâèòèÿ äëÿ äåòåé, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, íå ìîæåò íå ðàäîâàòü, à ñ
äðóãîé � è îãîð÷àòü. Äà, íå ñïî-
ðþ, ýòî ïðåêðàñíî, åñëè åñòü âà-
ðèàòèâíîñòü âûáîðà. Íî ÷òî äå-
ëàòü, åñëè ìîëîäîé ñïåöèàëèñò
èçíà÷àëüíî îðèåíòèðóåòñÿ íà
îäíó ïðîãðàììó, äîñêîíàëüíî
èçó÷àåò åå, àïðîáèðóåò íà ïðàê-
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òèêå, à âûéäÿ íà ðàáîòó, óçíàåò,
÷òî òàì ïðèíÿòû èíûå ïîäõî-
äû?.. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ çíàþ
îñîáåííîñòè êàæäîé ïðîãðàììû,
óìåþ ïðèìåíÿòü èõ â ñâîåé
ïðàêòèêå, íî ýòî áûëà îøèáêà.
Ïîêà íå ñòîëêíóëàñü � íå çàìå-
÷àëà ìíîãèõ íþàíñîâ. Áëàãî, íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü èìååòñÿ äîñ-
òàòî÷íî ìíîãî ëèòåðàòóðû ïî
ýòîé òåìå. Ïîíåìíîãó, ïî çåð-
íûøêó ñîáèðàëà è ñîáèðàþ ñâîé
«ïîäñîëíóõ» íîâûõ çíàíèé â
ýòîì íàïðàâëåíèè.

Â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ìíå áûëî ëåãêî
àäàïòèðîâàòüñÿ ê íîâîìó ó÷ðåæ-
äåíèþ, åãî ñîòðóäíèêàì. Î÷åíü
ïîâåçëî, ÷òî çäåñü ðàáîòàþò îò-
âåòñòâåííûå, çíàþùèå ñâîå äåëî
ëþäè. À êàêèå çäåñü äåòè!.. Íå
ìîãó äàæå ïðåäñòàâèòü ñâîþ
æèçíü áåç ìîèõ ìàëåíüêèõ âîë-
øåáíèêîâ. Êàæäûé èç íèõ èìååò
ñâîè ñïîñîáíîñòè. È íåâåðîÿòíî
ïðèÿòíî ñìîòðåòü, êàê îíè íà
ìîèõ ãëàçàõ ðàñêðûâàþòñÿ è
ðàçâèâàþòñÿ.

Íå òàê äàâíî íàì ñ äåòüìè
âûïàëà âîçìîæíîñòü ñíÿòüñÿ â
êèíî. Ñîòðóäíèêè Ñâåðäëîâñ-
êîé êèíîñòóäèè ïðèåçæàëè â
íàøå ó÷ðåæäåíèå è ïðåâðàùà-
ëè íàñ â íàñòîÿùèõ àêòåðîâ. Ýòî
áûë íàø îáùèé äåáþò, îáùèé
øàã çà ðàìêè ïðèâû÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íàøà íîâàÿ ñîöè-
àëüíàÿ ðîëü. Ïðèÿòíî îñîçíà-
âàòü òîò ôàêò, ÷òî ìû ñòàëè åäè-
íûì «ñåìåíåì», êîòîðîå ñ
êàæäûì íîâûì äíåì ïðîðàñòàåò
è â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü ïðè-
íåñåò ñâîè ïëîäû.

Íå áîéòåñü ñëûøàòü ñàìîãî
ñåáÿ, èäèòå íà ðèñê ðàäè ñàìîðå-
àëèçàöèè. Áåç ñëîæíîñòåé è ïðå-
ïÿòñòâèé íåò äîðîãè íà ïóòè ðàç-
âèòèÿ. Íèêîãäà è íè ïðè êàêèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ íå îòêàçûâàéòåñü
îò ñâîåé ìå÷òû. Ñïðàâëÿÿñü ñ
òðóäíîñòÿìè, ìû ñòàíîâèìñÿ íà
øàã âïåðåäè î÷åâèäíîñòåé, íà
ãðàìì ìóäðåå ïðåæíèõ ìûñëåé è
íà ìèëëèîí óëûáîê ñ÷àñòëèâåå.

* * *
Ñ ÷åãî íà÷àòü ìíå ñâîþ æèçíü?
Êàêèì óñòîÿì ïîä÷èíÿòüñÿ,
×òîá íèêîãî íè â ÷åì âèíèòü
Íå ñìîã? Ñ ëþáîâüþ

îáâåí÷àòüñÿ...�
×òîá çàïðîñòî è ìèðó âîïðåêè
Äóøè èç êðîøå÷íûõ îñêîëêîâ
Ñâîè ÷àñòè÷êè íóæíûå íàéòè,
Íå îñêâåðíÿÿ æèçíü ïîòîìêîâ.
Ïîñòðîèòü äîì è äåðåâî

âçðàñòèòü,
Êîëü ýòî âñå äëÿ áûòà íóæíî.
Äëÿ ðîäà ïðîäîëæåíèÿ ðîäèòü
Äâóõ ñûíîâåé � íå âñå òàê

ãðóñòíî.
Â âîëíå îáÿçàííîñòåé ïëûòü
È âûñøèì ñèëàì

ïîä÷èíÿòüñÿ,
Ñòàðàòüñÿ áåðåæíî è â ñ÷àñòüå

æèòü...�
Ïîðà ñ êîëåí äàâíî ïîäíÿòüñÿ!
Ïóñòü áóäóò äåòè, äîì, ñåìüÿ,
È ïóñòü â ñàäó öâåòóò ñèðåíè.
Ïóñòü ñîãðåâàåò, íå òàÿ,
Âñåõ íàñ âîêðóã ëþáâè

ñâå÷åíèå.
Ñ ÷åãî íà÷àòü ìíå ñâîþ æèçíü?
Ñ òîãî, ÷òî äîðîãî ìíå ñòàëî.
È ÷òîáû íà âîëíå äîïëûòü
Äî æèçíè ñàìîãî ôèíàëà.
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Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ ÑÔÅÐÀ» ïðåäëàãàåò ïîñåòèòü çàíÿòèÿ äëÿ
ìåòîäèñòîâ, âîñïèòàòåëåé, êîððåêöèîííûõ ïåäàãîãîâ, ïñèõîëîãîâ,
ëîãîïåäîâ.

Çàíÿòèÿ ïðîâîäèò Èðèíà Âëàäèìèðîâíà Ìàëüöåâà � ïåäàãîã-ïñè-
õîëîã, àâòîð áîëåå 100 êíèã è ðàçâèâàþùèõ èãð äëÿ äåòåé ðàííåãî,
äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå è êîð-
ðåêöèîííûõ ïîñîáèé.

Íà ñåìèíàðå áóäóò âûäàíû ðàçäàòî÷íûå ìàòåðèàëû:
� ïðåçåíòàöèè  ïî òåìå ñåìèíàðà;
� òàáëèöû ïî òåìå ñåìèíàðà;
� ñïèñîê íåîáõîäèìîé ëèòåðàòóðû;
� äèñê ñ ìàòåðèàëàìè ñåìèíàðà è êàòàëîãàìè êíèã èçäàòåëüñòâà

«ÒÖ Ñôåðà».

Ó÷àñòíèêè ïîëó÷àò ñâèäåòåëüñòâà î ïðîõîæäåíèè îáó÷åíèÿ,
ìàòåðèàëû ïðåçåíòàöèé, ñìîãóò ïðèîáðåñòè îáðàçöû èñïîëüçóåìûõ
ïîñîáèé.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñåìèíàðîâ áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íàáîð â ìàñ-
òåð-ãðóïïó «Êàê ïîñòðîèòü, îðãàíèçîâàòü è ðàçâèòü êîíñóëüòàöè-
îííóþ ïðàêòèêó» (ïî äàííîé òåìàòèêå).

Ñåìèíàðû áóäóò ïðîõîäèòü â ïîìåùåíèè èçäàòåëüñòâà ïî àäðåñó:
Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18, ê. 3, áëèæàéøàÿ ñòàíöèÿ
ìåòðî � «Áîòàíè÷åñêèé ñàä», ÷òî î÷åíü óäîáíî, òàê êàê ìîæíî ñî-
âìåñòèòü ñåìèíàð ñ ïîñåùåíèåì Öåíòðà îáðàçîâàòåëüíîé êíèãè,
ãäå ïðîäàþòñÿ êíèãè ïî èçäàòåëüñêîé öåíå.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êàæäîãî ñåìèíàðà � 3 ÷ (ñ 10.00 äî 13.00),
ñòîèìîñòü ó÷àñòèÿ � 600 ðóá.

Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ è óçíàòü ïîäðîáíåå îá àâòîðå, ïðîãðàììå,
ñîäåðæàíèè è ðàçäàòî÷íûõ ìàòåðèàëîâ ñåìèíàðîâ ìîæíî íà ñàéòå:
http://www.tc-sfera.ru/razvitie-rebyonka-seminary.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì: (495) 656-73-00, 656-70-33, (499) 181-09-23
èëè E-mail: 123@tc-sfera.ru

Семинары
для педагогов дошкольного
образования
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Ïðîãðàììà ñåìèíàðîâ
(2-å ïîëóãîäèå 2012 ã.)

Äàòà, òåìà Ñîäåðæàíèå 

15.09.12 

Ïðîãðàììà ðàçâè-

òèÿ ñîâðåìåííîãî 
ðåáåíêà ðàííåãî 

âîçðàñòà: ïðîåê-

òèðîâàíèå, ñî-

ïðîâîæäåíèå, 
îáîãàùåíèå 

1. Îñíîâíûå ìîäóëè ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû � ñåíçèòèâíûå 

ïåðèîäû ðàçâèòèÿ è áàçîâûå íàâûêè ðåáåíêà ñ ðîæäåíèÿ äî 

òðåõ ëåò. 
2. Òèïû ñîâðåìåííûõ ðàçâèâàþùèõ èãð è èõ ïðèìåíåíèå â 

ðàçâèòèè áàçîâûõ íàâûêîâ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà. 

3. Ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè â ðàçâèòèè ðåáåí-

êà ðàííåãî âîçðàñòà: îáçîð, âûäåëåíèå ÿâíîãî è ñêðûòîãî ïî-
òåíöèàëà, ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ 

29.09.12 

Ïðîãðàììà ðàçâè-
òèÿ ñîâðåìåííîãî 

äîøêîëüíèêà 3�

6 ëåò: ïðîåêòèðî-
âàíèå, ñîïðîâîæ-

äåíèå, îáîãàùå-

íèå 

1. Îñíîâíûå ìîäóëè ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû � ñåíçèòèâíûå 

ïåðèîäû ðàçâèòèÿ è áàçîâûå íàâûêè ðåáåíêà äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà â êàæäûé èç âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ. 

2. Îáðàçîâàòåëüíûå ïàêåòû � äîìèíàíòíûå èãðû è ïîñîáèÿ â 

ðàçâèòèè áàçîâûõ íàâûêîâ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: îáçîð, 
îïðåäåëåíèå ðàçâèâàþùåãî ïîòåíöèàëà, ïóòè è îñîáåííîñòè 

èñïîëüçîâàíèÿ. 

3. Ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè â ðàçâèòèè ïðåä-

ìåòíûõ óìåíèé äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: îáçîð, âûäåëåíèå 
ÿâíîãî è ñêðûòîãî ïîòåíöèàëà, ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ 

13.10.12 

Ôîðìèðîâàíèå 

åñòåñòâåííîé 
ïîòðåáíîñòè ðå-

áåíêà ê ïèñüìåí-

íîé ðå÷è: îñíîâ-

íûå ñòðàòåãèè 
ðàçâèòèÿ 

1. Îáîñíîâàíèå àêòóàëüíîñòè ðàçâèòèÿ ïîòðåáíîñòè ê ïèñü-

ìåííîé ðå÷è ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. 

2. Ôîðìèðîâàíèå ÿçûêîâîãî ïîðòôåëÿ äîøêîëüíèêà. Ëåêñè÷å-
ñêèå, ãðàììàòè÷åñêèå è ñèíòàêñè÷åñêèå èãðû. Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè 

ñ÷èòàòüñÿ ñ îòñóòñòâóþùèì ñîáåñåäíèêîì. 

3. Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñëóøàòåëÿ è ÷èòàòåëÿ. Ñîâðåìåííûå òåõíîëî-

ãèè îáó÷åíèÿ ÷èòàòåëüñêîé ñïîñîáíîñòè: îáçîð, îïðåäåëåíèå ðàç-
âèâàþùåãî ïîòåíöèàëà, ïóòè è îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ 

27.10.12 

ßçûêîâûå ñòðàòå-
ãèè îáó÷åíèÿ 

ñîâðåìåííûõ 

äåòåé ñðåäíåãî è 
ñòàðøåãî äîøêî-

ëüíîãî âîçðàñòà, â 

òîì ÷èñëå äåòåé-

áèëèíãâîâ. Êîì-
ïëåêñíûå ðå÷åâûå 

ïðîãðàììû è èõ 

ìîäèôèêàöèè 

1. ßçûêîâûå ñòðàòåãèè îáó÷åíèÿ ðóññêîé ãðàìîòå. Ëèíãâèñòè-

÷åñêàÿ èíòóèöèÿ è ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ÷óâñòâà ÿçûêà ó ñîâðå-
ìåííûõ äåòåé, â òîì ÷èñëå äåòåé-áèëèíãâîâ. Îñíîâíûå ïðî-

ãðàììû-òåõíîëîãèè äëÿ äåòåé 4�5,5 ëåò / 5,5�7 ëåò. 

2. Ïîçíàâàòåëüíûå ñòðàòåãèè îáó÷åíèÿ. Ìîäàëüíîñòè � ñåí-
ñîðíûå ñïîñîáû ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. Õàðàêòåðèñòèêà 

ãðóïï ðèñêà. Ñåíñîðíûé ïîòåíöèàë ðå÷åâûõ ïðîãðàìì-òåõíî-

ëîãèé. 

3. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïîðòðåò ñîâðåìåííîãî ðåáåíêà. 
Ýòàïû ðàçâèòèÿ äåòñêîãî ìûøëåíèÿ. Õàðàêòåðèñòèêà ãðóïï 

ðèñêà. Èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë ðå÷åâûõ ïðîãðàìì-

òåõíîëîãèé 

10.11.12 

Óñïåøíûå ñòðàòå-

ãèè ïîâûøåíèÿ 
ïðàêòè÷åñêîé 

ãðàìîòíîñòè 

ñòàðøèõ äîøêî-

ëüíèêîâ è ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ 

1. Ðàáîòàþùèå òåõíîëîãèè â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé 

ïðàêòèêå: ïðåäñòàâëåíèå, îáîñíîâàíèå, âîçìîæíîñòè è îñîáåí-

íîñòè ïðèìåíåíèÿ. 
2. Ðàáîòàþùèå òåõíîëîãèè â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà 

íà ïðèìåðå àâòîðñêèõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé 
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ÎÁÂÎÄÈËÊÀ.
ß Ó×ÓÑÜ ÏÈÑÀÒÜ
Àâòîð �  Ñóðüÿìèíîâà È.Â.

Äàííîå ïîñîáèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîïèñü, çàäàíèÿ êî-
òîðîé íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå íà÷àëüíûõ ãðàôè÷åñêèõ
íàâûêîâ è ïðàâèëüíóþ ïîñòàíîâêó ðóêè ðåáåíêà. Â èãðî-
âîé, çàíèìàòåëüíîé ôîðìå ðåáåíîê áûñòðî íàó÷èòñÿ àê-
êóðàòíîìó ïèñüìó è âûðàáîòàåò êðàñèâûé ïî÷åðê.

ÔÈÇÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÑÞÆÅÒÍÛÅ ÇÀÍßÒÈß
Ñ ÄÅÒÜÌÈ 3�4 ËÅÒ
Àâòîð �  Àíôåðîâà Â.È.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé ïî ôèçêóëüòó-
ðå íà âåñü ó÷åáíûé ãîä äëÿ äåòåé âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïû.
Äàííîå ïîñîáèå ïîìîæåò íàó÷èòü äåòåé 3�4 ëåò ñâîáîäíî
äâèãàòüñÿ è îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå, ïðèîáðåòàòü
äâèãàòåëüíûå íàâûêè, ðàñêðûâàòü ïðèðîäíûå ñïîñîáíîñòè.
Ïðåäíàçíà÷åíî èíñòðóêòîðàì ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, âîñ-
ïèòàòåëÿì äåòñêèõ ñàäîâ.

ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÇÀÍßÒÈß
ÏÎ ÐÀÇÂÈÒÈÞ ÐÅ×È È ÈÇÎÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîðû �  Ãðîøåíêîâà Â.À., Øèëîâà Ò.Ñ.

Â êíèãå ïðåäëàãàþòñÿ êîíñïåêòû çàíÿòèé, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ÔÃÒ ê ñîäåðæàíèþ ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå âñåõ ñòîðîí ðå÷è ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè: îáîãàùåíèå ñëîâàðíîãî çàïàñà, ôîðìèðîâàíèå
ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ ðå÷è, ðàçâèòèå ñâÿçíîé ðå÷è. Çà-
íÿòèÿ ïîñòðîåíû íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ òåõíèêè ðèñî-
âàíèÿ ìàñëÿíûìè êàðàíäàøàìè è àêâàðåëüíûìè êðàñêà-
ìè. Òåìàòèêà çàíÿòèé ïîäîáðàíà ñ ó÷åòîì ëåêñè÷åñêèõ òåì,
èçó÷àåìûõ â ëîãîïåäè÷åñêèõ ãðóïïàõ äåòñêîãî ñàäà.

ÏÐÈÐÎÄÀ
Ñêàçêè è èãðû äëÿ äåòå
Àâòîð �  Àëÿáüåâà Å.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû àâòîðñêèå ñêàçêè î ÿâëåíèÿõ æèâîé
è íåæèâîé ïðèðîäû ñ ìåòîäè÷åñêèì ñîïðîâîæäåíèåì, ñòè-
õè, ïàëü÷èêîâûå èãðû, âîïðîñû äëÿ âèêòîðèí è èòîãîâûõ
çàíÿòèé, êîìïëåêò èãð-ïåðåâîïëîùåíèé è ëîãè÷åñêèõ çà-
äà÷. Ýòîò ìàòåðèàë ïîìîæåò âûçâàòü ó äåòåé æèâîé èíòå-
ðåñ ê ïðèðîäå, ñôîðìèðîâàòü ïîòðåáíîñòü â áåðåæíîì
îòíîøåíèè ê íåé, ïîáóäèòü ê ñèñòåìíûì íàáëþäåíèÿì.

Издательство «ТЦ Сфера»
представляет новые книги



125Книжная полка

Н
О
Ч
Ь

¹ 10/2012
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серии «От рождения до трех»

ÂÅÑÅËÛÅ ËÎØÀÄÊÈ
Ñòèõîòâîðíûå èãðû äëÿ äåòåé 2�3 ëåò
Àâòîð �  Ñàâåëüåâà Å.À.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû âåñåëûå ñòèõîòâîðíûå èãðû äëÿ äåòåé
2�3 ëåò, îðãàíè÷íî ñî÷åòàþùèå â ñåáå ïðîñòûå ëîãîïåäè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ è ãèìíàñòèêó äëÿ ïàëü÷èêîâ. Äàííûå èãðû
ñëóæàò ñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè àêòèâíîñòè êîðû ãîëîâíîãî
ìîçãà, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ìûøëåíèÿ è ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ íà çàíÿòèÿõ ñ äåòüìè áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà.

ÑÎËÍÛØÊÎ ÍÀ ËÀÄÎØÊÅ
Ïàëü÷èêîâûå è æåñòîâûå èãðû
äëÿ äåòåé îò 0 äî ãîäà
Àâòîð �  Ñàâåëüåâà Å.À.

Äàííàÿ êíèãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëüíîå ñî÷åòàíèå
òåëåñíîé è ýìîöèîíàëüíîé èãðîâîé òåðàïèè äëÿ äåòåé ïåð-
âûõ ëåò æèçíè. Çäåñü ñîáðàíû óâëåêàòåëüíûå àâòîðñêèå
èãðû, êîòîðûå ìîæíî ïðîâîäèòü ñ ìàëûøàìè ñ ïåðâîãî ìå-
ñÿöà æèçíè. ×åðåç ïðèêîñíîâåíèÿ, ðå÷åâîå è ýìîöèîíàëü-
íîå âîçäåéñòâèå âû ìîæåòå ïîìî÷ü êðîõå óêðåïèòü ìûøå÷-
íûé àïïàðàò, ðàíî çàãîâîðèòü, ðàçâèòü ìûøëåíèå è äð.

ÈÃÐÀÞÒ ÍÅÏÎÑÅÄÛ
Èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ äåòåé îò 1,5 äî 3 ëåò
Àâòîð �  Ëèòâèíîâà Ì.Ô.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçâèâàþùèå è ïîçíàâàòåëüíûå
èãðû, ïîñòðîåííûå íà îñíîâå äâèãàòåëüíîãî îïûòà äåòåé,
èìåþùèõñÿ ó íèõ ïðåäñòàâëåíèé è çíàíèé îá îêðóæàþùåì
ìèðå. Íà ñòðàíèöàõ ïîñîáèÿ àâòîð äåëèòñÿ ñ ÷èòàòåëÿìè
ðàäîñòüþ îò èãðû ñ ìàëûøàìè; ðàññêàçûâàåò, êàê â ïðî-
öåññå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ìû � âçðîñëûå äîëæíû äà-
ðèòü èì ñâîè çíàíèÿ, âíèìàíèå,  ëþáîâü è äðóæáó è äð.

ÐÀÇÂÈÂÀÅÌ ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû è èõ ðåøåíèå
â ÄÎÓ è ñåìüå
Àâòîð �  Ïå÷îðà Ê.Ë.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ðàçâè-
òèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äîø-
êîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ñåìüè, ìåòîäû äèàãíîñòèêè è êîð-
ðåêöèè. Ïðåäñòàâëåíû ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïðîâåäå-
íèÿ çàíÿòèé ïî ñåíñîðèêå, ðàçâèòèþ ðå÷è, êîíñòðóèðîâàíèþ
ñ äåòüìè ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
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Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êíèãè
íîâîé ñåðèè «Ðàñòèì äåòåé çäîðîâûìè»

ÇÀÍßÒÈß Â ÁÀÑÑÅÉÍÅ Ñ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀÌÈ
Àâòîð �  Ðûáàê Ì.Â.

Â èçäàíèè ïðåäñòàâëåíà îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ïî ïëà-
âàíèþ «Ìîðñêàÿ çâåçäà» äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Â ïðîãðàììå ïðåäëîæåíà ñòðóêòóðà çàíÿòèé è ñïåöè-
ôèêà îáó÷åíèÿ ïëàâàíèþ. Åå ñîäåðæàíèå ïîñòðîåíî íà èí-
òåãðàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé: «Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»,
«Çäîðîâüå», «Áåçîïàñíîñòü», Òðóä», «Õóäîæåñòâåííîå òâîð-
÷åñòâî» è äð. Äëÿ ðåàëèçàöèè çàäà÷ ïî îáó÷åíèþ ïëàâàíèþ
ïðåäñòàâëåíû ðàçíîîáðàçíûå êîìïëåêñû óïðàæíåíèé, ïîäâèæ-
íûå èãðû, äûõàòåëüíàÿ, ðåëàêñàöèîííàÿ ãèìíàñòèêà è äð.

ÇÀÍßÒÈß ÏÎ ÔÈÇÊÓËÜÒÓÐÅ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Èãðîâîé ñòðåò÷èíã
Àâòîð �  Ñóëèì Å.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåí èíòåðåñíûé è äîñòàòî÷íî îðèãèíàëü-
íûé ìàòåðèàë, ïðåäíàçíà÷åííûé ïîâûñèòü èíòåðåñ äåòåé ê
ôèçêóëüòóðíûì çàíÿòèÿì çà ñ÷åò ââåäåíèÿ óâëåêàòåëüíûõ
óïðàæíåíèé èãðîâîãî ñòðåò÷èíãà. Â êíèãå ñîäåðæàòñÿ êîíñ-
ïåêòû-ñöåíàðèè ñþæåòíî-èãðîâûõ çàíÿòèé, ñïîðòèâíûõ ñêà-
çîê è áîëåå 80 ðàçíîîáðàçíûõ óïðàæíåíèé ïî èãðîâîìó ñòðåò-
÷èíãó ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì èëëþñòðàöèé, ïðèçâàííûõ îá-
ëåã÷èòü ðàáîòó ïåäàãîãà ïî îáó÷åíèþ äåòåé óïðàæíåíèÿì, à
òàêæå ðèôìîâàííûå ñëîâà è ñòèõîòâîðåíèÿ. Â äàííîå èçäà-
íèå âíåñåíû èçìåíåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëüíûìè ãî-
ñóäàðñòâåííûìè òðåáîâàíèÿìè ê ñòðóêòóðå îñíîâíîé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

ÇÀÍßÒÈß ÏÎ ÔÈÇÊÓËÜÒÓÐÅ
Ñ ÄÅÒÜÌÈ 3�7 ËÅÒ
Ïëàíèðîâàíèå è êîíñïåêòû
Àâòîðû � Âàðåíèê Å.Í., Êóäðÿâöåâà Ñ.Ã., Ñåðãèåíêî Í.Í.

Êíèãà ïðåäñòàâëÿåò èíòåãðèðîâàííóþ ñèñòåìó ôèçêóëüòóð-
íûõ çàíÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà êîððåêöèþ íàðóøåíèé ôóíê-
öèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
÷àñòî áîëåþùèõ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Â äàííîå èç-
äàíèå âíåñåíû èçìåíåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëüíûìè
ãîñóäàðñòâåííûìè òðåáîâàíèÿìè ê ñòðóêòóðå îñíîâíîé îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
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Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè æóðíàëû ìîæíî ñ ëþáîãî ìåñÿöà

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

2013 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ

Ðîñïå÷àòü

1-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

(áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ)

(áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ)

Ïîäïèñêà
òîëüêî

â ïåðâîì
ïîëóãîäèè



128 Анонс ¹ 10/2012

Ïðàêòè÷åñêèé  æóðíàë
ISSN 2220-1459

«ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ»
№ 10/2012 (64)

Читайте в следующем номере журнала
«Воспитатель ДОУ»

Ðàçâèòèå òâîð÷åñòâà â òåàòðàëèçîâàííûõ èãðàõ

Èíòåãðèðîâàííûå çàíÿòèÿ êàê ñðåäñòâî õóäîæåñòâåííî-
ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ

Ñòóäèÿ «Ðàçâèâàé-êà» â äåòñêîì ñàäó

Ïîçíàåì â èãðå ôîðìó ïðåäìåòîâ

Êîìïëåêñ çàíÿòèé ïî ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå

Ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î ÷èñëå ó äîøêîëüíèêîâ

Ñþæåòíîå çàíÿòèå «Ëåñíàÿ Ôåÿ»

Îçíàêîìëåíèå ñ ðóññêèì íàðîäíûì äåêîðàòèâíî-ïðèêëàä-
íûì èñêóññòâîì

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó
çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.

Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760
îò 23 ìàðòà 2006 ã.

Ïîäïèñíûå èíäåêñû â êàòàëîãàõ:
«Ðîñïå÷àòü» � 58035, 80899 (â êîìïëåêòå),
«Ïðåññà Ðîññèè» � 39755 (â êîìïëåêòå),
«Ïî÷òà Ðîññèè» � 10395 (â êîìïëåêòå).

Àäðåñ ðåäàêöèè:
129226, Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,
656-73-00.

Ïî÷òîâûé àäðåñ:
129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

E-mail:123@tc-sfera.ru; www.tc-sfera.ru

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

_____________

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 21.08.12.
Ôîðìàò 60½901/

16
. Óñë. ïå÷. ë. 8. Òèðàæ 10 500 ýêç.

Çàêàç ¹
_____________

© Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», 2012
© ÎÎÎ «ÒÖ ÑÔÅÐÀ», 2012

Îòïå÷àòàíî â ÎÀÎ «Êîñòðîìà».
156010, ã. Êîñòðîìà, óë. Ñàìîêîâñêàÿ, ä. 10.

Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2007 ã.
Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íî ñ ïðèëîæåíèåì

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâîé

Äèçàéíåðû îáëîæêè
Â. ×åìÿêèí, Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâîé

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò
ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.

Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ
è èñïîëüçîâàíèè èõ â ëþáîé ôîðìå,

â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ, ññûëêà
íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.


	Страница 1



