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Ñêîðî â äåòñêèé ñàä
Çàêàí÷èâàåòñÿ ëåòî...� Âñåãäà íåìíîãî ãðóñòíî ïðîùàòüñÿ ñ íèì, íî,

êàê èçâåñòíî, àâãóñò � ýòî ïîðà ïîäãîòîâêè ê íîâîìó ó÷åáíîìó ãîäó,
à çíà÷èò, âðåìÿ ïðèÿòíûõ âîëíåíèé è çàáîò äëÿ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ.
Ïðèäÿ â äåòñêèé ñàä, äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì áóäóò äåëèòüñÿ ñâîèìè âïå-
÷àòëåíèÿìè î ïðîøåäøåì ëåòå è ïîñòåïåííî âõîäèòü â ðèòì æèçíè
ÄÎÓ. Ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè íà îñåííþþ òåìàòèêó, ïðåäëîæåííûå
â íîìåðå, ïîìîãóò ïåäàãîãàì ñîçäàòü ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå ó äåòåé îò
âñòðå÷è äðóã ñ äðóãîì. Î òîì, êàê îñåíüþ ìîæíî èíòåðåñíî è ðàçíî-
îáðàçíî îðãàíèçîâàòü äåòñêóþ äåÿòåëüíîñòü, íàïîëíèòü åå ñîäåðæà-
íèåì, ïîçâîëÿþùèì çíà÷èòåëüíî îáîãàòèòü ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé, ñ
÷èòàòåëÿìè ïîäåëèëèñü çàìå÷àòåëüíûå ïåäàãîãè Êèðîâñêîé îáëàñ-
òè, äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ êîòîðîé ïîñâÿùåí àâãóñòîâñêèé íîìåð
æóðíàëà. Ïðàêòèêè ÄÎÓ, ñïåöèàëèñòû Äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ Êè-
ðîâñêîé îáëàñòè, ñîòðóäíèêè êàôåäðû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÊÎ-
ÃÎÀÓ ÄÏÎ (ÏÊ) «Èíñòèòóò ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ» ïîäåëèëèñü
ñâîèì îïûòîì è íîâûìè ìàòåðèàëàìè, çà ÷òî ìû âûðàæàåì èì èñ-
êðåííþþ ïðèçíàòåëüíîñòü. Îñîáàÿ áëàãîäàðíîñòü çà ñîòðóäíè÷åñòâî
çàâåäóþùåìó êàôåäðîé äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Å.Â.  Àðàñëàíîâîé.

Â ïðåääâåðèè íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà âàæíî îòìåòèòü, ÷òî âñå
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê Êèðîâñêîé îáëàñòè
ñìîãóò ïîñåùàòü ÄÎÓ âñåõ òèïîâ, òàê êàê â ðåãèîíå óñïåøíî ðå-
øàåòñÿ îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ íàñòîÿùåãî âðåìåíè � îáåñ-
ïå÷åíèå äîñòóïíîñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Î ðåàëèçàöèè ýòîé
íåïðîñòîé çàäà÷è ðàññêàçûâàåòñÿ â ñòàòüå Ë.È. Öåõîâîé, âåäóùå-
ãî ñïåöèàëèñòà-ýêñïåðòà Äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ Êèðîâñêîé îá-
ëàñòè. Äîøêîëüíûå ðàáîòíèêè îáëàñòè ãðàìîòíî ðåøàþò âîïðî-
ñû ïîñòðîåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ñîâðåìåííîì äåòñêîì
ñàäó, áûñòðî è ïðîôåññèîíàëüíî ðåàãèðóÿ íà èçìåíåíèÿ, ïðîèñõî-
äÿùèå â îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå. Íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ïðåäñòàâ-
ëåíû ñòàòüè, îòðàæàþùèå ðàçëè÷íûå àñïåêòû ðàáîòû ÄÎÓ ñ ó÷å-
òîì ÔÃÒ, ÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî äëÿ ïðàêòèêîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
Íàäååìñÿ, ïåäàãîãàì îíè áóäóò èíòåðåñíû è ïîëåçíû.

Ïðèãëàøàåì âñåõ íà îáíîâëåííûé ñàéò èçäàòåëüñòâà: www.tc-
sfera.ru. Îáðàùàåì âíèìàíèå ÷èòàòåëåé íà òî, ÷òî òåïåðü íà íàøåì
ñàéòå ìîæíî áóäåò îçíàêîìèòüñÿ, òðåáîâàíèÿìè ê ïîäà÷å ìàòå-
ðèàëîâ äëÿ ïóáëèêàöèè, ýëåêòðîííîé ôîðìîé àíêåòû àâòîðà
www.tc-sfera.ru/recomendacii-avtoram, à òàêæå íàéòè ìíîãî èíòå-
ðåñíîé è ïîëåçíîé èíôîðìàöèè ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêîâ. Ñòàòüè äëÿ ïóáëèêàöèè ïðèñûëàéòå íà íàø
íîâûé ýëåêòðîííûé àäðåñ: dou@tc-sfera.ru.

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Социальное развитие
дошкольников
в аспекте ФГТ
КЛЕКОВКИНА Т.П.,
канд. пед. наук, старший преподаватель кафедры
дошкольного образования КОГОАУ ДПО (ПК)
«Институт развития образования Кировской области»,
г. Киров

Âàæíûìè çàäà÷àìè ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà ïî îòíî-
øåíèþ ê äåòÿì ÿâëÿþòñÿ îáåñïå÷åíèå îïòèìàëüíûõ óñ-
ëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ èõ èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé,
ñàìîðåãóëÿöèè, ôîðìèðîâàíèå îñíîâ óâàæèòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì, ïðèîáùåíèå ê îáùå÷åëî-
âå÷åñêèì öåííîñòÿì.

Çàäà÷à ñîâðåìåííîãî ÄÎÓ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû èç åãî
ñòåí âûøëè âîñïèòàííèêè íå òîëüêî ñ îïðåäåëåííûì
çàïàñîì çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, íî è ëþäè ñàìîñòî-
ÿòåëüíûå, îáëàäàþùèå îïðåäåëåííûì íàáîðîì íðàâ-
ñòâåííûõ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ äàëüíåéøåé æèç-
íè. Âàæíî ôîðìèðîâàòü ó äîøêîëüíèêîâ óìåíèå ñòðî-
èòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè íà îñíîâå
ñîòðóäíè÷åñòâà è âçàèìîïîíèìàíèÿ, ãîòîâíîñòü ïðè-
íÿòü èõ ïðèâû÷êè, îáû÷àè, âçãëÿäû.

Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè óòâåðæäåíû è ââåäåíû â äåé-
ñòâèå ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå òðåáîâàíèÿ ê
ñòðóêòóðå îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â äàííîì äîêóìåíòå îïðå-
äåëåíû íàïðàâëåíèÿ: ôèçè÷åñêîå, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñò-
íîå, ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîå, õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîå, êîòîðûå ÷åðåç ñîâîêóïíîñòü îáðàçîâàòåëüíûõ îá-
ëàñòåé îáåñïå÷èâàþò ðàçíîñòîðîííåå ðàçâèòèå äåòåé ñ
ó÷åòîì èõ âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé.

Êðîìå îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé: «Ôèçè÷åñêàÿ êóëü-
òóðà», «Çäîðîâüå», «Áåçîïàñíîñòü», «Êîììóíèêàöèÿ»,
«Òðóä», «Ïîçíàíèå», «×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðà-
òóðû», «Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî», «Ìóçûêà» ââåäåíà
îáðàçîâàòåëüíàÿ îáëàñòü «Ñîöèàëèçàöèÿ».

Åå ñîäåðæàíèå íàïðàâëåíî íà äîñòèæåíèå öåëåé
îñâîåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ñîöèàëüíîãî
õàðàêòåðà è âêëþ÷åíèÿ äåòåé â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îò-
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íîøåíèé ÷åðåç ðàçâèòèå èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèîáùåíèå ê
ýëåìåíòàðíûì îáùåïðèíÿòûì
íîðìàì è ïðàâèëàì âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè (â òîì ÷èñëå ìî-
ðàëüíûì), ôîðìèðîâàíèå ãåí-
äåðíîé, ñåìåéíîé, ãðàæäàíñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè, ïàòðèîòè÷åñ-
êèõ ÷óâñòâ, ÷óâñòâà ïðèíàäëåæ-
íîñòè ê ìèðîâîìó ñîîáùåñòâó.

Òåðìèí «ñîöèàëèçàöèÿ» ïðî-
èñõîäèò îò ëàòèíñêîãî ñëîâà
socialis � îáùåñòâåííûé, ÷òî
çíà÷èò ïðîöåññ óñâîåíèÿ îïðå-
äåëåííîé ñèñòåìû çíàíèé, íîðì
è êóëüòóðíûõ öåííîñòåé, ïîçâî-
ëÿþùèõ äîøêîëüíèêó àêòèâíî è
êîìïåòåíòíî ó÷àñòâîâàòü â æèç-
íè îáùåñòâà. Ñîöèàëèçàöèÿ ðå-
áåíêà � ÿâëåíèå ìíîãîãðàííîå,
ïðîèñõîäÿùåå ïîä âëèÿíèåì
ðàçíûõ ôàêòîðîâ: íàñëåäñòâåí-
íîñòè, àòìîñôåðû, â êîòîðîé ðå-
áåíîê âîñïèòûâàåòñÿ, ñðåäû, îê-
ðóæàþùåé åãî, ñàìîïîçíàíèÿ è
ñàìîðàçâèòèÿ.

Ãëàâíàÿ öåëü ñîöèàëèçàöèè �
ñòàíîâëåíèå îñíîâ öåííîñòíîãî
îòíîøåíèÿ ê ýëåìåíòàì ñîöè-
àëüíîé êóëüòóðû: òîëåðàíòíî-
ãî � ê ëþäÿì ðàçíûõ íàöèî-
íàëüíîñòåé, âîçðàñòíûì è ãåí-
äåðíûì öåííîñòÿì, áåðåæíîãî è
óâàæèòåëüíîãî � ê ñîáñòâåííûì
ýòíè÷åñêèì öåííîñòÿì è äîñòî-
ÿíèÿì èñòîðèè, ãóìàííîãî � ê
ëþäÿì, ïðèðîäå, îêðóæàþùåìó
ìèðó.

Â ïðîöåññå îáùåñòâåííîé
æèçíè ðåáåíêà îñóùåñòâëÿåòñÿ
ñìûñë ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ �
îò ñàìîîöåíêè, ñàìîâîñïðèÿòèÿ,

ñàìîóòâåðæäåíèÿ äî ñàìîñîçíà-
íèÿ, ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñ-
òè, ïîòðåáíîñòè â ñàìîðåàëèçà-
öèè ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, îñî-
çíàíèÿ ñåáÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì
÷ëåíîì îáùåñòâà, ïîíèìàíèÿ
ñâîåãî ìåñòà è íàçíà÷åíèÿ â
íåì.

À.Â. Ìóäðèê âûäåëÿåò òðè
ãðóïïû çàäà÷, êîòîðûå ðåøàþòñÿ
íà ýòàïå ñîöèàëèçàöèè: åñòå-
ñòâåííî-êóëüòóðíûå, ñîöèàëüíî-
êóëüòóðíûå, ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå.

Åñòåñòâåííî-êóëüòóðíûå çà-
äà÷è ñâÿçàíû ñ äîñòèæåíèåì
îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ôèçè÷åñ-
êîãî è ãåíäåðíîãî ðàçâèòèÿ.
Äîøêîëüíèê óñâàèâàåò ýëåìåí-
òû ýòèêåòíîãî ïîâåäåíèÿ, ôîðì
îáùåíèÿ, èìååò ïðåäñòàâëåíèå î
ñâîåé ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè,
ïðîÿâëÿåò ÷óâñòâà è ýìîöèè, ó
íåãî ôîðìèðóþòñÿ ñîöèàëüíî-
íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà ëè÷íîñ-
òè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñîöèàëüíîå
ðàçâèòèå îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðî-
âàíèå îáùåêóëüòóðíûõ, ôèçè÷åñ-
êèõ, ãåíäåðíûõ îñíîâ ëè÷íîñòè
ðåáåíêà, íà áàçå êîòîðûõ âîñïè-
òûâàþòñÿ ñîöèàëüíî-íðàâñòâåí-
íûå êà÷åñòâà: ñàìîîöåíêà, ýìïà-
òèÿ, òîëåðàíòíîñòü, ÷óâñòâî ñîá-
ñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, óâàæåíèå
ê îêðóæàþùèì ëþäÿì, çàáîòëè-
âîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü, îòçûâ÷è-
âîñòü, ïàòðèîòèçì, ãðàæäàíñòâåí-
íîñòü.

Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå çàäà÷è
îïðåäåëÿþò ïîçíàâàòåëüíûå,
ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûå, öåííî-
ñòíî-ñìûñëîâûå àñïåêòû âõîæ-
äåíèÿ äîøêîëüíèêà â ñîöèóì.
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Ä.È. Ôåëüäøòåéí ïèñàë: «Ê òðåì
ãîäàì ðåáåíîê çàâåðøàåò ïåð-
âûé öèêë çíàêîìñòâà ñ ÷åëîâå-
÷åñêèì ìèðîì, ôèêñèðóÿ ñâîå
íîâîå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå,
âûäåëÿÿ ñâîå �ß�, íà÷èíàåò âñå
áîëåå àêòèâíî âñòóïàòü â îòíî-
øåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè �
âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè.
Â ïåðèîä ñ 3 äî 6 ëåò, îñîçíàâ
ñâîå �ß� ñðåäè äðóãèõ, ðåáåíîê
ñòðåìèòñÿ ïðèìåðèòü ñåáÿ ê
äðóãèì, àêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü
íà ñèòóàöèþ; îí âëàäååò ñîöè-
àëüíûì îïûòîì, ñîöèàëüíî çà-
ôèêñèðîâàííûìè äåéñòâèÿìè,
èõ ñîöèàëüíîé ñóùíîñòüþ, êîòî-
ðàÿ îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå åãî ñî-
öèàëèçàöèè � èíäèâèäóàëèçà-
öèè». Ñîãëàñíî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó,
îñíîâíîå â îáðàçîâàíèè äî-
øêîëüíèêà � ýòî îðãàíèçàöèÿ
åãî ñîáñòâåííîãî îïûòà. Ðåáåíîê
èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü â ïî-
çíàíèè îêðóæàþùåãî ìèðà. Ïî-
çíàâàòåëüíûå àñïåêòû íà÷èíàþò
ïðîÿâëÿòüñÿ ó íåãî ÷åðåç ïîçíà-
íèå îêðóæàþùåãî. Ðàñøèðÿåòñÿ
ïîçíàâàòåëüíàÿ ñôåðà � ìèð
«âîêðóã ìåíÿ», ñåìüÿ, ðîäíûå è
áëèçêèå, èñòîðèÿ ðîäíîãî êðàÿ,
Îòå÷åñòâà, ìèðà. Ñëåäóþùàÿ
ôîðìà îðãàíèçàöèè îïûòà ðå-
áåíêà � «ïðîæèâàíèå» ðàçëè÷-
íûõ ñèòóàöèé. Îíî âêëþ÷àåò â
ñåáÿ íå òîëüêî îïûò àíàëèçà
äåéñòâèòåëüíîñòè, íî è îïûò
ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê íåé. Óñëîæ-
íÿåòñÿ èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü,
ïîÿâëÿþòñÿ èãðû ñþæåòíî-ðî-
ëåâûå, ñ ïðàâèëàìè, äèäàêòè÷åñ-
êèå è èãðû-äðàìàòèçàöèè. Åñëè
ñþæåòíî-ðîëåâûå è èãðû ñ

ïðàâèëàìè ñòàíîâÿòñÿ áàçîâû-
ìè äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëü-
íûõ äåéñòâèé, òî äèäàêòè÷åñêèå
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íîâûé
ýòàï äëÿ ðàçâèòèÿ õóäîæåñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè è àêòèâèçàöèè
ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ. Åñëè
â ìëàäøåì äîøêîëüíîì âîçðàñ-
òå âûïîëíåíèå ðÿäà ïðàâèë ïî-
âåäåíèÿ ñëóæèò äëÿ ðåáåíêà
ñðåäñòâîì ïîëó÷åíèÿ îäîáðåíèÿ
è ïîõâàëû îò âçðîñëîãî, â ñòàð-
øåì âîçðàñòå âûïîëíåíèå ïðà-
âèë ñòàíîâèòñÿ îñîçíàííûì, óñ-
òîé÷èâûì, � ôîðìèðóåòñÿ ñî-
öèàëüíûé îïûò, ïîÿâëÿþòñÿ
ìîòèâàöèÿ äåÿòåëüíîñòè, ñàìî-
îïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè, ñòèìóëè-
ðîâàíèå è êîððåêöèÿ äåéñòâèé.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå çà-
äà÷è ñâÿçàíû ñî ñòàíîâëåíèåì
ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà.
Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ñàìîñîç-
íàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
äîñòèæåíèå îïðåäåëåííîé ìåðû
ñàìîïîçíàíèÿ è óðîâíÿ ñàìîóâà-
æåíèÿ. Îñíîâà ñàìîîöåíêè �
óìåíèå ñðàâíèâàòü ñåáÿ ñ äðóãè-
ìè ëþäüìè. Ó äîøêîëüíèêîâ
ôîðìèðóþòñÿ óìåíèå ñòðîèòü
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþ-
ùèìè íà îñíîâå ñîòðóäíè÷åñòâà
è âçàèìîïîíèìàíèÿ, ïðîèçâîëü-
íîå ïîâåäåíèå. Ýòî îñíîâíîå
ïñèõîëîãè÷åñêîå íîâîîáðàçîâà-
íèå äàííîãî âîçðàñòà ñîñòîèò â
ñòðåìëåíèè è ñïîñîáíîñòè óï-
ðàâëÿòü ñâîèìè ïîñòóïêàìè. Ñòà-
íîâëåíèå ïðîèçâîëüíîñòè âûñòó-
ïàåò îäíîé èç áàçîâûõ ëèíèé
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â äîøêîëüíîì
äåòñòâå, âûõîäèò â àâàíãàðä ôîð-
ìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè.
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Ñïåöèôèêà äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñîöèàëü-
íî ðåáåíîê ðàçâèâàåòñÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì âçðîñëîãî, êîòîðûé
ââîäèò ðåáåíêà â ñîöèóì.
Ïîñëåäíèé ñîòðóäíè÷àåò ñ êîì-
ïåòåíòíûìè âçðîñëûìè, êàê
÷ëåí îáùåñòâà îí âêëþ÷àåòñÿ â
ñèñòåìó ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøå-
íèé ñ äèàëîãîì ëè÷íîñòåé, öåí-
íîñòíûìè óñòàíîâêàìè. Îñâîå-
íèå îáðàçöîâ è íîðì ïîâåäåíèÿ,
ïîèñê ïðàâèëüíûõ æèçíåííûõ
óñòàíîâîê ïðîèñõîäèò ó äîø-
êîëüíèêà âî âçàèìîäåéñòâèè ñî
ñâåðñòíèêàìè, âîñïèòàòåëÿìè,
ðîäèòåëÿìè. Âçðîñëûå îòêðûâà-
þò äåòÿì áóäóùåå, âûñòóïàþò
ïîñðåäíèêàìè, ñîó÷àñòíèêàìè
ïî îòíîøåíèþ ê äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, ÷òîáû ïîìî÷ü èì â îáðå-
òåíèè ñîáñòâåííîãî îïûòà.

Ä.È. Ôåëüäøòåéí ïîä÷åðêèâà-
åò: «Äåòñòâî � ýòî íå �ñîöè-
àëüíûé ïèòîìíèê�, à ñîöèàëü-
íîå ñîñòîÿíèå, â êîòîðîì âçàè-
ìîäåéñòâóþò äåòè è âçðîñëûå».

Àíàëèçèðóÿ ïðîáëåìû ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû:
� äîøêîëüíûé âîçðàñò � ñåí-

ñèòèâíûé ïåðèîä â ñîöèàëü-
íîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà;

� ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå � ýòî
ñïîñîáíîñòü ðàñòóùåé ëè÷íî-
ñòè àäåêâàòíî îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ â ñîöèàëüíîì ìèðå, îñî-
çíàâàòü ñàìîöåííîñòü ñâîþ è
îêðóæàþùèõ, âûðàæàòü ÷óâ-
ñòâà è îòíîøåíèÿ ê êóëüòóð-
íûì òðàäèöèÿì è öåííîñòÿì
ìèðà;

� ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â àêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè ïî îñâîåíèþ ïðåäìåò-
íîãî ìèðà è ìèðà âçàèìîîò-
íîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, à
òàêæå â õîäå ñòèõèéíîãî âëè-
ÿíèÿ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ è
â îðãàíèçîâàííîì îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîöåññå;

� öåëåíàïðàâëåííîå ñîöèàëü-
íîå ðàçâèòèå ïðåäïîëàãàåò ñà-
ìîðàçâèòèå ðåáåíêà, ò.å. åãî
ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå êàê ñïî-
ñîáíîñòü ê ñàìîîöåíêå è ñà-
ìîêîíòðîëþ ñâîèõ äåéñòâèé è
ïîñòóïêîâ;

� ñîäåðæàíèå ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷íû-
ìè îñíîâàíèÿìè ñîöèàëüíîé
èäåíòèôèêàöèè â òîì èëè
èíîì âîçðàñòå (âèäîâàÿ, ðîäî-
âàÿ, ïîëîâàÿ, íàöèîíàëüíàÿ,
ýòíè÷åñêàÿ, ïðàâîâàÿ);

� ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ïðåäîïðåäåëÿåòñÿ
ñâîåâðåìåííûì è êà÷åñòâåí-
íûì ìîíèòîðèíãîì ðåçóëüòà-
òîâ (ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé
êàæäîãî ðåáåíêà).

Ëèòåðàòóðà

Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Âîïðîñû äåòñêîé
ïñèõîëîãèè. ÑÏá., 1997.

Ãîëîâàíîâà Í.Ô. Ñîöèàëèçàöèÿ è
âîñïèòàíèå ðåáåíêà. ÑÏá., 2005.

Êîçëîâà Ñ.À. Òåîðèÿ è ìåòîäèêà
îçíàêîìëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ ñ ñîöè-
àëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Ì., 2004.

Ôåëüäøòåéí Ä.È. Ñóùíîñòíûå
îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîãî äåòñòâà
è çàäà÷è òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîöåññà îáðàçî-
âàíèÿ // Ìèð ïñèõîëîãèè. 2009. ¹ 1.
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Ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåí-
íûå òðåáîâàíèÿ � èííîâàöèÿ,
ïîýòîìó êàæäûé ïåäàãîã, ðàáîòà-
þùèé ñ äåòüìè â ÄÎÓ, äîëæåí
ïðàâèëüíî ïîíèìàòü ñóòü ïðåä-
ëàãàåìûõ èçìåíåíèé, ÷òîáû ãðà-
ìîòíî ñòðîèòü ïåäàãîãè÷åñêèé
ïðîöåññ. Íà ïðàêòèêå ñóùåñòâó-
þò ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ âíå-
äðåíèåì íîâûõ èäåé. Ñëîæèâøà-
ÿñÿ ñòåðåîòèïíîñòü ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âûçûâàåò
íåãàòèâíûå ýìîöèè â îòíîøå-
íèè ê íîâøåñòâó. Íàáëþäàåòñÿ
íåãîòîâíîñòü ïåäàãîãè÷åñêèõ
êàäðîâ ê îñîçíàííîìó âûáîðó
ïðèìåðíîé îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû, à òàêæå ðåàëèçàöèè
îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû ÄÎÓ. Êðîìå òîãî, îò-
ñóòñòâóåò ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå-
÷åíèå ïî ðåàëèçàöèè ÔÃÒ, íåò
ãîòîâûõ îáðàçöîâ è øàáëîíîâ
ïëàíèðîâàíèÿ, êîíñïåêòîâ îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, âñå áîëüøóþ
àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàþò íî-
âûå ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè
ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû â ÄÎÓ.

Çàäà÷à ìåòîäè÷åñêîé ñëóæ-
áû � ñîçäàòü òàêóþ îáðàçîâà-
òåëüíóþ ñðåäó, â êîòîðîé ïîëíî-
ñòüþ áóäåò ðåàëèçîâàí òâîð÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë êàæäîãî ïåäàãîãà
è âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà. Èìåííî òàêàÿ ñèòóàöèÿ óñ-
ïåøíîñòè ñêëàäûâàåòñÿ ó ïåäà-
ãîãîâ â óñëîâèÿõ îðãàíèçàöèè
êîëëåêòèâíûõ ôîðì ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè. Äëÿ ýòîãî â íà-
øåì ÄÎÓ áûëè ñîçäàíû òâîð-
÷åñêèå ãðóïïû, êîòîðûå ïðåäïî-
ëàãàþò äîáðîâîëüíîå ñîäðóæå-
ñòâî ïåäàãîãîâ, ñîñòîÿùåå èç
äâóõ è áîëåå ÷åëîâåê. Îíè ìîãóò
îáúåäèíÿòüñÿ ïî ñëåäóþùèì îñ-
íîâàíèÿì:
� èíòåðåñó ê êàêîé-ëèáî ïðî-

áëåìå;
� êîìïåíñàòîðíûì âîçìîæíîñ-

òÿì;
� âçàèìíîé ñèìïàòèè, ïñèõîëî-

ãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè [1].
Òâîð÷åñêèå ãðóïïû íàçûâàþò

ãðóïïàìè âçàèìîîáó÷åíèÿ ðàâ-
íûõ. ×òî êàñàåòñÿ âçàèìîïîìî-
ùè, òóò âñå ïîíÿòíî. Íî ìû íà-
çâàëè ãðóïïó � òâîð÷åñêîé, çíà-

Творческие группы
в подготовке педагогов
к реализации ФГТ
ТРЕГУБОВА С.Л.,
заведующий;

ВИНОГРАДОВА О.Л.,
зам. заведующего по ВОР, МКДОУ д/с «Родничок»,
г. Слободской Кировской обл.
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÷èò ðåçóëüòàòîì åå äåÿòåëüíîñ-
òè ìîæåò áûòü íå òîëüêî âçàè-
ìîîáó÷åíèå ïåäàãîãîâ (êîòîðîå
òîæå ìîæåò áûòü íå ëèøåíî
òâîð÷åñòâà), íî è íîâûé ïðîäóêò
(ìåòîäèêà, ïðîåêò, òåõíîëîãèÿ,
ðàçðàáîòêà çàíÿòèé, ïîñîáèé,
äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ò.ä.),
÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî äëÿ
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñâå-
òå ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà ê ðåàëè-
çàöèè ÔÃÒ.

Õîòèì îáðàòèòü âíèìàíèå è
íà íåèñïîëüçîâàííûé ïîêà ïî-
òåíöèàë, êîãäà òâîð÷åñêàÿ ãðóï-
ïà ñîçäàåòñÿ íà îñíîâå êîìïåí-
ñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé. Îäèí
ïåäàãîã � âûäóìùèê, ôàíòàçåð,
îí ëåãêî è áûñòðî ãåíåðèðóåò
íîâûå èäåè, íî, ê ñîæàëåíèþ, íå
óìååò (èëè íå ëþáèò) îáëåêàòü
ýòè èäåè â ôîðìó ðàçðàáîòêè,
àëãîðèòìà, ìåõàíèçìà, ìåòîäèêè
è ò.ä., à äðóãîé ìàñòåðñêè âëàäååò
èñêóññòâîì òåõíîëîãèçèðîâàòü,
èíñòðóìåíòèðîâàòü èäåè. Òàêè-
ìè êîìïåíñàòîðíûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè ìîãóò îáëàäàòü ïåäàãî-
ãè, îäíè èç êîòîðûõ ìîëîäûå,
íà÷èíàþùèå, òâîð÷åñêèå ïî ÷à-
ñòè ãåíåðàöèè èäåé (íî ïîêà
åùå ñëàáûå ïî ÷àñòè ìåòîäèêè)
è äðóãèå � óæå ïî âîçðàñòó íå-
ñïîñîáíûå íà ñîçäàíèå íîâûõ
èäåé, íî îáëàäàþùèå îãðîìíûì
îïûòîì ñòðóêòóðèðîâàíèÿ, àíà-
ëèçà, îïèñàíèÿ, ìåòîäè÷åñêèõ
ðàçðàáîòîê òåõ èëè èíûõ èäåé.

Ðàáîòà â îäíîé òâîð÷åñêîé
ãðóïïå ñòàæèñòîâ è íà÷èíàþùèõ
ïåäàãîãîâ ïîçâîëÿåò âîñïèòàòå-
ëÿì, èìåþùèì âûñîêèé óðîâåíü

ïðîôåññèîíàëèçìà, ñàìîðåàëèçà-
âàòüñÿ â ïðîôåññèè è ïîëó÷èòü
ïðèçíàíèå ñâîèõ çàñëóã, à íà÷è-
íàþùèì ïåäàãîãàì ïîëó÷èòü
ìåòîäè÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ ïîìîùü.

Ñîäåðæàíèå ðàáîòû òâîð÷åñ-
êîé ãðóïïû äëÿ ïîäãîòîâêè ïå-
äàãîãîâ ê ðåàëèçàöèè ÔÃÒ:
� îáñóæäåíèå àêòóàëüíûõ ïðî-

áëåì â ñâåòå ÔÃÒ;
� îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèé ðà-

áîòû òâîð÷åñêîé ãðóïïû;
� ðàçðàáîòêà ïðîåêòîâ ïî ñî-

âåðøåíñòâîâàíèþ âîñïèòà-
òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ÄÎÓ è èõ ðåàëèçàöèÿ;

� îêàçàíèå ìåòîäè÷åñêîé ïîìî-
ùè äðóãèì ïåäàãîãàì;

� ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðîâå-
äåíèè ïîêàçàòåëüíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, êîíêóðñîâ, ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ñîâåòîâ, ñåìèíàðîâ,
êîíñóëüòàöèé.
Íà ïåðâîì ýòàïå òâîð÷åñêèå

ãðóïïû îáñóæäàëè è âûáèðàëè
íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû, ôîðìóëè-
ðîâàëè ïðîáëåìû ïî ðåàëèçàöèè
ÔÃÒ, îïðåäåëÿëè ïóòè èõ ðåøå-
íèÿ. Çàòåì ôîðìèðîâàëèñü òâîð-
÷åñêèå êîëëåêòèâû ñ ó÷åòîì
èíòåðåñîâ ïåäàãîãîâ ïî ðåàëèçà-
öèè îäíîé èëè íåñêîëüêèõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé, èííîâà-
öèîííûì íàïðàâëåíèÿì.

Ðóêîâîäèòåëü òâîð÷åñêîé
ãðóïïû âûáèðàëñÿ èç ÷èñëà âû-
ñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ïåäà-
ãîãîâ è óòâåðæäàëñÿ ðåøåíèåì
Ñîâåòà ïåäàãîãîâ. Ìåòîäè÷åñêîå
ñîïðîâîæäåíèå ðàáîòû îñóùå-
ñòâëÿë çàìåñòèòåëü çàâåäóþùå-
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ãî ïî âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíîé ðàáîòå. Íà ñëåäóþùåì
ýòàïå ðàçðàáàòûâàëñÿ ïëàí äå-
ÿòåëüíîñòè òâîð÷åñêîé ãðóïïû
è îïðåäåëÿëñÿ ïðîäóêò. Íà çà-
êëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ïðîâîäè-
ëèñü àíàëèç äåÿòåëüíîñòè è
òâîð÷åñêàÿ ïðåçåíòàöèÿ ðàáîòû
ãðóïïû, çàùèòà îáðàçîâàòåëü-
íûõ ïðîåêòîâ ïî ïðîáëåìàì èí-
íîâàöèè.

Òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà èìååò îáÿ-
çàòåëüíóþ äîêóìåíòàöèþ, îòðà-
æàþùóþ îñíîâíîå ñîäåðæàíèå
è îðãàíèçàöèþ åå ðàáîòû: ïëàí
äåÿòåëüíîñòè, ïðîòîêîëû çàñåäà-
íèé, àíàëèç äåÿòåëüíîñòè çà ãîä.
Ðàáîòà òâîð÷åñêèõ ãðóïï ñòðîèò-
ñÿ ïî ïëàíó ãðóïïû íà ãîä, ðåã-
ëàìåíòèðóåòñÿ Ïîëîæåíèåì îá
èõ ñîçäàíèè.

Ñîçäàâàÿ êîëëåêòèâû òâîð-
÷åñêèõ ãðóïï, ìû ó÷èòûâàëè
âçàèìíûå èíòåðåñû ïåäàãîãîâ,
æåëàíèå, òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð,
ëè÷íîñòíûå ïðåäïî÷òåíèÿ, âîç-
ðàñò, â ðåçóëüòàòå âåñü êîëëåê-
òèâ ÄÎÓ ðàçáèëñÿ íà ìèêðî-
ãðóïïû.

Áûëà ñîçäàíà ãðóïïà ïî îáåñ-
ïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè è æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè äåòåé. Ñîäåðæàíèå
îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Áåçî-
ïàñíîñòü» îòíîñèòåëüíî íîâîå,
ïîýòîìó ÷ëåíû ýòîãî êîëëåêòèâà
ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü:
ñïîñîáñòâîâàòü ìåòîäè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå ïåäàãîãîâ ê ðåàëèçà-
öèè îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷ îá-
ëàñòè «Áåçîïàñíîñòü» è åå èí-
òåãðàöèè ñ äðóãèìè îáðàçîâà-
òåëüíûìè îáëàñòÿìè.

Âòîðàÿ ãðóïïà ïîñòàâèëà ïå-
ðåä ñîáîé öåëü: ñîçäàíèå è àï-
ðîáèðîâàíèå íîâûõ ôîðì ðàáî-
òû ñ ðîäèòåëÿìè, âêëþ÷åíèå èõ
â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, òàê
êàê âçàèìîäåéñòâèå ñ ñåìüÿìè
îáåñïå÷èâàåò ðåàëèçàöèþ îáðà-
çîâàòåëüíûõ çàäà÷, à ðîäèòåëè
âûñòóïàþò íåïîñðåäñòâåííûìè
ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà.

Íå ìåíåå èíòåðåñíîé è àêòó-
àëüíîé â ÄÎÓ ñòàëà ãðóïïà ïî
äèçàéíó. Ïåäàãîãè ýòîé ãðóïïû
ðåøèëè ýñòåòèçèðîâàòü è îáîãà-
òèòü ðàçâèâàþùóþ ñðåäó â ÄÎÓ
äëÿ ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé.

Â ÄÎÓ íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ëåò ñëîæèëñÿ èíòåðåñ-
íûé îïûò ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêîâ. Àê-
òóàëüíîñòü ýêîëîãè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ íåñîìíåííà, ðåàëèçàöèÿ
äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ïîçâîëÿåò
îðãàíè÷íî èíòåãðèðîâàòü îáðà-
çîâàòåëüíûå îáëàñòè: «Ïîçíà-
íèå», «Áåçîïàñíîñòü», «Çäîðîâüå»,
«Ñîöèàëèçàöèþ», «Õóäîæåñòâåí-
íîå òâîð÷åñòâî». Ïîýòîìó áûëà
ñîçäàíà ãðóïïà ïî ýêîëîãèè äëÿ
ïîèñêà ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ è
ïðèåìîâ îðãàíèçàöèè ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè â ðàáîòå ñ
äåòüìè â óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè
ÔÃÒ.

Ãðóïïà ïî ìóçåéíîé ïåäàãî-
ãèêå àêòèâíî âêëþ÷èëàñü â ïîä-
ãîòîâêó ïåäàãîãîâ ê êîìïëåêñ-
íî-òåìàòè÷åñêîìó ïëàíèðîâà-
íèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.
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Ñîçäàííûå ìóçåè, âûñòàâêè, âåð-
íèñàæè ïîçâîëÿþò ðàñøèðèòü
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé îá îáðàçî-
âàòåëüíûõ òåìàõ, ïðåäñòàâèòü
ïðîåêòû, ðèñóíêè, ïîäåëêè â
èòîãîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ êîìï-
ëåêñíî-òåìàòè÷åñêîãî ïëàíèðî-
âàíèÿ.

Î òîì, ÷òî ïåäàãîã æèâåò äî
òåõ ïîð, ïîêà îí ó÷èòñÿ, èçâåñò-
íî äàâíî. Íî åãî ìåòîäè÷åñêîå
îáó÷åíèå äîëæíî áûòü íàó÷íî-
îðãàíèçîâàííûì, ñèñòåìíûì,
öåëåíàïðàâëåííûì, ò.å. ñïîñîá-
ñòâóþùèì åãî ïîñòîÿííîìó
ëè÷íîñòíîìó è ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ðîñòó. Ïîäãîòîâêà ïå-
äàãîãîâ ê ïðåçåíòàöèè ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî îïûòà, îáîáùåíèþ è
ðàñïðîñòðàíåíèþ îñóùåñòâëÿ-
ëàñü â òâîð÷åñêîé ãðóïïå ïî
ïðîôåññèîíàëüíîìó èõ ðàçâè-
òèþ.

Ïîäãîòîâêà ïåäàãîãîâ ê ðåà-
ëèçàöèè ÔÃÒ ÷åðåç ðàáîòó òâîð-
÷åñêîé ãðóïïû âêëþ÷àëà â ñåáÿ
ñëåäóþùèå ýòàïû: òåîðåòè÷åñ-
êàÿ ïîäãîòîâêà � ïðàêòèêà �
ñàìîîáðàçîâàíèå � ïðîôåññèî-
íàëüíîå îáùåíèå.

Íà çàñåäàíèè Ñîâåòà ïåäàãî-
ãîâ â ÄÎÓ îíè ïîçíàêîìèëèñü ñ
ÔÃÒ, ãäå ïðîøëî èõ îáñóæäåíèå.
Íà çàñåäàíèè òâîð÷åñêèì ãðóï-
ïàì áûëî ïðåäëîæåíî ñàìîñòî-
ÿòåëüíî âûäåëèòü íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû, ìîãóùèå âûçâàòü òðóä-
íîñòè ïðè ïðàêòè÷åñêîé ðåàëè-
çàöèè, à òàêæå ðàçðàáîòàòü è
ïðîâåñòè Ñîâåò ïåäàãîãîâ ïî
àêòóàëüíûì âîïðîñàì ââåäåíèÿ
ÔÃÒ â ïðàêòèêó ðàáîòû ÄÎÓ ïî

âûáðàííîìó íàïðàâëåíèþ äåÿ-
òåëüíîñòè.

Òàê, â ÄÎÓ ïðîâîäèëîñü íå-
ñêîëüêî Ñîâåòîâ ïåäàãîãîâ ïî
òåìå «Ïðèêàç ¹ 655: ïëþñû è
ìèíóñû. ×òî ìîæíî ñäåëàòü
óæå ñåãîäíÿ?». Êàæäàÿ òâîð-
÷åñêàÿ ãðóïïà ðàçðàáàòûâàëà
ïëàí ïðîâåäåíèÿ Ñîâåòà, îïðå-
äåëÿëà ôîðìó ïðîâåäåíèÿ, ïðî-
äóìûâàëà ðåôëåêñèþ. Åãî ïîä-
ãîòîâêà òðåáîâàëà íàïèñàíèÿ
ñöåíàðèÿ, ðàçäåëåíèÿ ó÷àñòíè-
êîâ íà êîìàíäû è ðàñïðåäåëå-
íèÿ ðîëåé.

Ïåäàãîãè òâîð÷åñêîé ãðóïïû
ïî ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè â èíòå-
ðåñíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå
ðàññìàòðèâàëè ïðîáëåìó âçàè-
ìîîòíîøåíèé â êîëëåêòèâå ðî-
äèòåëåé, ïåäàãîãîâ, äåòåé, àäìè-
íèñòðàöèè, ãäå êàæäûé ÷ëåí áûë
â òîé èëè èíîé ðîëè: àäìèíèñ-
òðàöèè ÄÎÓ, âîñïèòàòåëåé, ðîäè-
òåëåé è äåòåé.

Äðóãàÿ ãðóïïà ïðîäóìàëà ðå-
øåíèå âîïðîñîâ â ôîðìå äåëî-
âîé èãðû «Êðåñòèêè-íîëèêè»
è ò.ä. Êàæäàÿ òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà
ïðîâîäèëà Ñîâåò â íåòðàäèöèîí-
íîé ôîðìå, ÷òî ïðèâëåêàëî âíè-
ìàíèå êîëëåã è â òî æå âðåìÿ
ðåøàëî àêòóàëüíûå âîïðîñû.

Íà çàñåäàíèÿõ Ñîâåòîâ ïåäà-
ãîãîâ îáñóæäàëèñü òåîðåòè÷åñêèå
âîïðîñû, ó÷àñòíèêè äåëèëèñü
íàðàáîòêàìè, àíàëèçèðîâàëè
ïëþñû è ìèíóñû íîâîââåäåíèé,
ïðîâîäèëè ìàñòåð-êëàññû, ãðóï-
ïîâûå äèñêóññèè, äèñïóòû, êîë-
ëåêòèâíî ðåøàëè ïðîáëåìíûå
ñèòóàöèè.
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Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû òâîð÷åñ-
êèõ êîëëåêòèâîâ ïîÿâèëèñü ïî-
ëîæèòåëüíî îòíîøåíèå ê íîâî-
ââåäåíèÿì, èíòåðåñ ê èííîâàöè-
îííîé äåÿòåëüíîñòè, æåëàíèå
ðåàëèçîâàòü åå íà ïðàêòèêå, ïî-
íèìàíèå ïðèíöèïîâ ðàçâèâàþ-
ùåãî îáó÷åíèÿ, ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, èíòåãðàöèè îáðàçîâà-
òåëüíûõ îáëàñòåé è ò.ä.

Ïðîäóêòàìè äåÿòåëüíîñòè
òâîð÷åñêèõ ãðóïï ñòàëî óëó÷øå-
íèå ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû â ÄÎÓ: îðãàíèçîâàíà àâ-
òîïëîùàäêà, ñîçäàíû ýêîëîãè-
÷åñêàÿ òðîïà, äèäàêòè÷åñêèå
âèäåîôèëüìû ïî îçíàêîìëåíèþ
äåòåé ñ ïðàâèëàìè äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ «Ïðèêëþ÷åíèå Êè-
êèìîðû â ãîðîäå», ïðîôèëàê-
òèêå ïðîòèâîïîæàðíîé áåçî-
ïàñíîñòè «Ïðèêëþ÷åíèå äî-
ìîâåíêà Êóçè è Êèêèìîðû»,
ìóëüòèìåäèéíûå ïðåçåíòàöèè
äëÿ ðîäèòåëåé, ñåðèÿ âèäåîðî-
ëèêîâ ïî ìóçûêàëüíûì ïðîèç-
âåäåíèÿì äëÿ ñëóøàíèÿ äåòüìè.
Äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè
âçðîñëûõ è äåòåé ñîçäàíû òàê-
òèëüíûå êíèãè ïî òåìàì ïëà-
íèðîâàíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, êíè-
ãà «Ïðèêëþ÷åíèå Ìàëüêà» ðàñ-
ñêàçûâàåò äåòÿì îá îáèòàòåëÿõ
ïîäâîäíîãî ìèðà, à êíèãà «Õî-
äèò êàïåëüêà ïî ñâåòó» � î
êðóãîâîðîòå âîäû â ïðèðîäå,
ñåçîííûõ èçìåíåíèÿõ. Äèäàê-
òè÷åñêèå ðàçðàáîòêè ïîëüçóþò-
ñÿ èíòåðåñîì ó ïåäàãîãîâ ãîðî-
äà è îáëàñòè, ïðåçåíòóþòñÿ íà
êóðñàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêà-
öèè, êîíôåðåíöèÿõ. Â äåòñêîì

ñàäó ïîÿâèëîñü ñâîå ïåðèîäè-
÷åñêîå èçäàíèå «Íàø Ðîäíè-
÷îê», ãðóïïîâûå èçäàíèÿ: «Âìå-
ñòå äðóæíàÿ ñåìüÿ», «Ñòîï-
êàäð» è äð.

Ïåäàãîãè ñòàëè àêòèâíûìè
ó÷àñòíèêàìè â ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êîíêóðñàõ, ïðåäñòàâëÿþò
ñâîé îïûò íà ìóíèöèïàëüíîì,
ðåãèîíàëüíîì, ôåäåðàëüíîì
óðîâíå, âûñòóïàþò â êà÷åñòâå
ýêñïåðòîâ è ÷ëåíîâ æþðè, ðóêî-
âîäÿò ãîðîäñêèìè ìåòîäè÷åñêè-
ìè îáúåäèíåíèÿìè.
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Ñ ïîíÿòèåì «äåòñêèé ñàä» â
ã. Âÿòêå ìû âïåðâûå âñòðå÷àåì-
ñÿ â 1911 ã. «Âÿòñêèå åïàðõèàëü-
íûå âåäîìîñòè» (¹ 2, 1912) ñî-
îáùèëè î òîì, ÷òî â ãóáåðíñêîé
ïóáëè÷íîé áèáëèîòåêå ñîñòîÿë-
ñÿ ïðàçäíèê ðîæäåñòâåíñêîé
åëêè. ×åì æå ýòî ñîáûòèå ïðè-
âëåêëî âíèìàíèå ìåñòíîé õðî-
íèêè? Òåì, ÷òî åëêà â áèáëèîòå-
êå áûëà ïðàçäíèêîì ïåðâîãî â
Âÿòêå ÷àñòíîãî äåòñêîãî ñàäà
Ê.À. Ëóïïîâîé. «Âåäîìîñòè» ñî-
îáùàëè: «Èäåÿ äåòñêîãî ñàäà äëÿ
ìíîãèõ íåèçâåñòíà, è ñàìà ôðàçà
�ðîæäåñòâåíñêàÿ åëêà äåòñêîãî
ñàäà� çâó÷èò êàê-òî ñòðàííî. Ïî-
ýòîìó ìû ïîçâîëèì ñåáå ñêàçàòü
ñíà÷àëà íåñêîëüêî ñëîâ î ñàìîì
äåòñêîì ñàäå. Äåòñêèé ñàä � ýòî
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîå ó÷ðåæ-
äåíèå (ïîäîáíîå øêîëå) äëÿ
ìàëåíüêèõ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà îò 3 äî 7 ëåò, îðãàíèçî-
âàííîå ïî èäåå Ôðåáåëÿ. Â äåò-
ñêèé ñàä äåòè ñîáèðàþòñÿ ñ 9�
10 ÷àñîâ óòðà è îñòàþòñÿ çäåñü
äî 2�3 ÷àñîâ äíÿ. Äåòè âñå ýòî
âðåìÿ çàíÿòû ðàçíîîáðàçíûìè
ðàáîòàìè, êîòîðûå èñïîëíÿþòñÿ
èìè, êàê èãðû è ðàçâëå÷åíèÿ:
ñòðîåíèå ðàçíûõ ôèãóð èç êóáè-

êîâ è êèðïè÷èêîâ, ïðèãîòîâëå-
íèåì èç êàðòîíà è ëó÷èíîê èã-
ðóøå÷íîé ìåáåëè, ðàáîòîé èç
ãîðîõà è ëó÷èíîê, ëåïêîé èç ãëè-
íû. Ðàáîòû ýòè ÷åðåäóþòñÿ ñ
ïîäâèæíûìè èãðàìè, äàåòñÿ òàê-
æå íåêîòîðîå çíàêîìñòâî ñ íà-
çâàíèÿìè îêðóæàþùèõ ïðåäìå-
òîâ ïî-ôðàíöóçñêè è íåìåöêè».

Âòîðûì äåòñêèì ñàäîì, îò-
êðûòûì â ôåâðàëå 1914 ã. íà
ñðåäñòâà áëàãîòâîðèòåëüíîãî
îáùåñòâà, áûë Âÿòñêèé áåñïëàò-
íûé äåòñêèé ñàä. Åãî ïîñåùàëè
äåòè ðàáî÷èõ, ìåëêèõ ñëóæàùèõ.
Ñàä íå èìåë ïîñòîÿííîãî ïîìå-
ùåíèÿ, äåòè þòèëèñü òî â íàðîä-
íîì äîìå òðåçâîñòè, òî â äîìå
êîìèòåòà òðóäîâîé ïîìîùè, òî â
ôîéå êèíîòåàòðà «Êîëèçåé».
Äåòè ïîëó÷àëè ãîðÿ÷èé çàâòðàê:
÷àøêó ñóïà ñ õëåáîì è êðóæêó
÷àÿ ñ ìîëîêîì è ñàõàðîì.

Òàêèå ñàäû âëà÷èëè æàëêîå
ñóùåñòâîâàíèå, èáî àññèãíîâà-
íèÿ, îòïóñêàåìûå ïî ñìåòå Ìè-
íèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ, ñî-
ñòàâëÿëè 1 êîïåéêó â ãîä íà ðå-
áåíêà.

Êîðåííîå èçìåíåíèå â ðàçâè-
òèè äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ
ïðèíåñëà Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþ-

История развития
дошкольного воспитания
в Кировской области
с 1866 по 1945 г.
БАБИНЦЕВА Т.В.,
ветеран дошкольного образования, г. Киров
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öèÿ. Âïåðâûå â èñòîðèè áûëè
ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
îáùåñòâåííîãî äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ. 9 íîÿáðÿ 1917 ã. Äåê-
ðåòîì Ñîâíàðêîìà óòâåðäèëè
Ãîñóäàðñòâåííóþ êîìèññèþ ïî
ïðîñâåùåíèþ ñî ñïåöèàëüíûì
îòäåëîì, êîòîðîìó ïðåäñòîÿëî
çàíèìàòüñÿ âîïðîñàìè äîøêîëü-
íîãî âîñïèòàíèÿ è ïîìîùüþ
äåòÿì. Â ïåðâîé æå äåêëàðàöèè
êîìèññàðà ïî äîøêîëüíîìó âîñ-
ïèòàíèþ Ý.È. Ëèëèíîé ãîâîðè-
ëîñü: «Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå
åñòü îäèí èç íàñóùíûõ âîïðî-
ñîâ íàøåãî âðåìåíè. Ñâîáîäíàÿ,
äåìîêðàòè÷åñêàÿ Ðîññèÿ â ñâî-
åì ñòðîèòåëüñòâå íîâîé, ñâîáîä-
íîé æèçíè äîëæíà ïîçàáîòèòüñÿ
î ñëàáåéøèõ èç ñëàáûõ � î äå-
òÿõ, íåçàâèñèìî îò èõ ñîöèàëü-
íîãî ïîëîæåíèÿ».

Äåêðåòîì îò 05.06.1918 ã. çà
ïîäïèñüþ Â.È. Ëåíèíà âñå îá-
ùåñòâåííûå è ÷àñòíûå äî-
øêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ è øêîëû
ïåðåäàâàëèñü â âåäåíèå íàðîä-
íîãî êîìèññàðèàòà ïðîñâåùå-
íèÿ. Òåì ñàìûì äîøêîëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ áûëè âêëþ÷åíû â
ñèñòåìó íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ
êàê åãî ïåðâîå çâåíî.

Â ñâÿçè ñ ýòèì I Âÿòñêèé
Ñúåçä äåÿòåëåé íàðîäíîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ, ïðîõîäèâøèé â äå-
êàáðå 1918 ã., óäåëèë áîëüøîå
âíèìàíèå âîïðîñàì ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ â ãó-
áåðíèè. Ñúåçä êîíñòàòèðîâàë
ôàêò íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé ïî-
ñòàíîâêè äîøêîëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ. Ïðè÷èíû ýòîãî: ìàëîå
êîëè÷åñòâî ñðåäñòâ, îòñóòñòâèå

ïîäãîòîâëåííûõ êàäðîâ, ïîñî-
áèé è ìàòåðèàëîâ.

Â èþíå 1918 ã. ïðè ãîðîäñêîì
îòäåëå íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ
îðãàíèçîâàëè äîøêîëüíûé ïîä-
îòäåë âî ãëàâå ñ Ê.À. Ëóïïîâîé.
Ê íîÿáðþ îòíîñèòñÿ îðãàíèçà-
öèÿ ãóáåðíñêîãî äîøêîëüíîãî
ïîäîòäåëà, êîòîðûì ðóêîâîäèëà
Íèêîëüñêàÿ. Èì � ïåðâûì äî-
øêîëüíûì ðàáîòíèêàì, ïðè-
øëîñü íà÷èíàòü ðàáîòó íà ïóñ-
òîì ìåñòå: íå áûëî ñòàòèñòè÷åñ-
êèõ äàííûõ î êîëè÷åñòâå äåòåé
â ãîðîäå è ãóáåðíèè, îòñóòñòâî-
âàëè îïûò, àäìèíèñòðàòèâíàÿ
ïðàêòèêà, çíàíèÿ, â êàêîì íà-
ïðàâëåíèè ïðîëàãàòü ïóòè. Íî-
âîå íà÷èíàíèå áûëî îêðóæåíî
íåäîâåðèåì òðóäÿùèõñÿ. Ðîäèòå-
ëè íå õîòåëè âåñòè äåòåé â äåò-
ñêèå ñàäû, áîÿëèñü, ÷òî ñ íèìè
òàì áóäóò îáðàùàòüñÿ, êàê â ïðè-
þòàõ.

Êîëè÷åñòâî ó÷ðåæäåíèé äî-
øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ â 1919 ã.
â ãîðîäå áûëî ñêóäíûì: ÷åòûðå
äåòñêèõ ñàäà è òðè ïëîùàäêè. Ïî
ñîõðàíèâøèìñÿ îò÷åòàì ìîæíî
ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå îá
îðãàíèçàöèè äåòåé, ðàñïîðÿäêå
èõ äíÿ, çàíÿòèÿõ. Ðóêîâîäèòåëü-
íèöû ïëîùàäêè Ð.Â. Îêèøåâà è
Ê.Ê. Âëàäèìèðîâà ïèøóò: «Â íà-
øåé ãðóïïå íàñ÷èòûâàëîñü
70 ÷åëîâåê ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê
âîçðàñòîì îò 2,5 äî 6 ëåò. Âî âðå-
ìÿ ïëîõîé ïîãîäû âåëè çàíÿòèÿ
â êèíîòåàòðå �Êîëèçåé�. Ïîðÿ-
äîê äíÿ â ãðóïïå áûë òàêîé: äåòè
ñîáèðàëèñü ñ 10 ÷àñîâ óòðà äî
ïîëîâèíû 11. Ñâîè çàâòðàêè îíè
óáèðàëè â îòäåëüíîå ïîìåùåíèå,
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çàòåì ñîáèðàëèñü íà ïëîùàäêå è
çàíèìàëèñü ãèìíàñòèêîé. Ïîòîì
íà÷èíàëèñü áåñåäû ñ äåòüìè,
õîðîâîäû, ðó÷íîé òðóä, â 12 ÷à-
ñîâ � çàâòðàê, çàòåì äåòè ïðåäî-
ñòàâëÿëèñü ñàìè ñåáå, èì âûäà-
âàëè èãðóøêè, îíè êàòàëè êîëåñà,
ðûëèñü â ïåñêå, âîçèëè åãî, ñåÿ-
ëè, ñòðîèëè êðåïîñòè. Áûëî ãðó-
ñòíî íàáëþäàòü, êàê äåòè 5�
6 ëåò ñòðÿïàëè õëåáà, òîðãîâàëè
èìè, ïðîâîçèëè ìóêó, îòíèìàÿ åå
ïî äîðîãå äðóã ó äðóãà».

Âîñïèòàòåëÿìè ïåðâûõ äåò-
ñêèõ ñàäîâ áûëè íàèáîëåå ãðà-
ìîòíûå âûäâèæåíêè èç ÷èñëà
ðàáîòíèö, ó÷èòåëüíèöû. Îíè îò-
ìå÷àëè ëþáîâü äåòåé ê òðóäó,
ñëóøàíèþ ñêàçîê è� ñîâåðøåí-
íîå íåóìåíèå èãðàòü. Èãðóøêè,
ñäåëàííûå âîñïèòàòåëÿìè, â íå-
ñêîëüêî äíåé ïðåâðàùàëèñü â
æàëêèå îáëîìêè. Â èãðàõ äåòåé
îòðàæàëàñü òÿæåëàÿ äåéñòâè-
òåëüíîñòü: èãðû â æóëèêîâ è
íèùèõ, ïîñòðîéêó öåðêâè, ðåëè-
ãèîçíûå ïðàçäíèêè, ïîõîðîíû,
ïîåçäêè çà ìóêîé, òîðãîâëþ õëå-
áîì ïî êàðòî÷êàì. Äåòè ïåðâûõ
ðåâîëþöèîííûõ ëåò íåñëè íà
ñåáå îòïå÷àòîê íåëåãêîãî áûòà è,
ñëó÷àëîñü, áûëè áåçó÷àñòíû êî
âñåìó, êðîìå åäû.

Îñòðûé íåäîñòàòîê â ïîäãî-
òîâëåííûõ êàäðàõ äîøêîëüíûõ
ðàáîòíèêîâ, îòñóòñòâèå ïîñîáèé
è ìàòåðèàëîâ äëÿ çàíÿòèé ñ
äåòüìè � âñå ýòî âíîñèëî îã-
ðîìíûå òðóäíîñòè â ðàáîòó.

Â ýòîò ïåðèîä ïåäàãîãè ïðè-
ñòóïèëè ê îðãàíèçàöèè Ìóçåÿ
ïî äîøêîëüíîìó âîñïèòàíèþ:
êóïèëè êîëëåêöèþ æèâîòíûõ èç

ïàïüå-ìàøå, ñîáðàëè îðèãèíàëü-
íûå äåòñêèå ðàáîòû, íà÷àëè ñî-
áèðàòü áèáëèîòåêè ïî äîøêîëü-
íîìó âîñïèòàíèþ è äåòñêóþ.

Â 1919 ã. äîøêîëüíûì îòäåëîì
áûëè îðãàíèçîâàíû êóðñû ñà-
äîâíèö, ðàáîòàâøèå â òÿæåëûõ
óñëîâèÿõ: â ñâÿçè ñ ïðîäâèæåíè-
åì Êîë÷àêà ê Ãëàçîâó, îíè íå-
îäíîêðàòíî ýâàêóèðîâàëèñü â
óåçäíûå ãîðîäà. Â òå÷åíèå ëåòà è
îñåíè 1919 ã. ïðîâîäèëîñü åùå
äâà êóðñà. Êóðñàíòû íå òîëüêî
îñòàâàëèñü ðàáîòàòü â äåòñêèõ
ñàäàõ ãîðîäà, íî è óåçæàëè äëÿ
îðãàíèçàöèè äîøêîëüíîé ðàáî-
òû íà ñåëå.

Ðåçóëüòàò ýòèõ ìåðîïðèÿòèé
áûë î÷åâèäåí: «Íàñåëåíèå, îòíî-
ñèâøååñÿ ðàíåå ñ íåäîâåðèåì ê
äîøêîëüíîìó âîñïèòàíèþ, �
ãîâîðèëîñü â òåëåãðàììå äî-
øêîëüíîãî îòäåëà â Ìîñêâó, �
òåïåðü ñàìî óæå èäåò íàâñòðå÷ó
íà÷èíàíèÿì ïîäîòäåëà. Íåîáõî-
äèìî øèðå ðàñêèíóòü ñåòü äåò-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Åñòü ìåñòíîñ-
òè â ãóáåðíèè, ãäå êðåñòüÿíå
ïðèâîäÿò äåòåé çà 5�7 âåðñò è
îñòàâëÿþò â ñàäàõ íà íåñêîëüêî
äíåé. Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî äî-
øêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ ó íàñ åùå
êðàéíå ìàëî, óäîâëåòâîðèòü ïî-
òðåáíîñòü íàñåëåíèÿ â äåòñêèõ
ñàäàõ ìû åùå íå ìîæåì».

Ïðè ãîðîäñêîì îòäåëå íàðîä-
íîãî îáðàçîâàíèÿ îñåíüþ 1919 ã.
ñîçäàëè äîøêîëüíûé Ñîâåò, êóäà
âõîäèëè ðóêîâîäèòåëüíèöû âñåõ
äåòñêèõ ñàäîâ ãîðîäà. Íà ýòèõ
åæåíåäåëüíûõ ñîâåòàõ îáñóæäà-
ëèñü íóæäû äåòñêèõ ñàäîâ, ïðî-
ãðàììû çàíÿòèé, âîïðîñû äåò-
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ñêîé æèçíè. Ðàáîòà, ïî-âèäèìî-
ìó, áûëà â ýòîò ïåðèîä îðãàíè-
çîâàíà íåïëîõî, òàê êàê Âÿòñêèé
äîøêîëüíûé îòäåë ïîëó÷èë
ìíîãî÷èñëåííûå çàïðîñû èç
äðóãèõ ãîðîäîâ è îáëàñòåé
(ßðîñëàâëÿ, Âîðîíåæà, Êîñòðî-
ìû è äð.) ñ ïðîñüáîé ïîäåëèòü-
ñÿ îïûòîì äîøêîëüíîãî ñòðîè-
òåëüñòâà.

Õî÷åòñÿ ïîäðîáíåå îñòàíî-
âèòüñÿ íà îïûòíûõ äåòñêèõ ñà-
äàõ êàê íîâîì âèäå äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé, âîçíèêøèõ â 1920 ã.
«Ñîòðóäíèêè ýòèõ ó÷ðåæäå-
íèé, � ãîâîðèëîñü â Óñòàâå, �
äîëæíû âåñòè îäèíàêîâóþ ðàáî-
òó êàê ëàáîðàòîðíóþ, ýêñïåðè-
ìåíòàëüíóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ,
òàê è õîçÿéñòâåííóþ».

Æèçíü ñêîðî ïîêàçàëà ñëà-
áîñòü òàêèõ ó÷ðåæäåíèé, íåñâîå-
âðåìåííîñòü ïîñòàâëåííîé öåëè,
íåäîñòàòîê ïîäãîòîâëåííûõ
êàäðîâ, ñêóäíîñòü ìàòåðèàëüíîé
áàçû. Âîò ÷òî ïèñàëà â îò÷åòå
Ì. Äìèòðèåâûõ, ðóêîâîäèòåëü-
íèöà îïûòíîãî äåòñêîãî ñàäà
èì. III Èíòåðíàöèîíàëà ïðè
Øêîëüíîì ãîðîäêå: «�...ñ êàæ-
äûì äíåì ïðèõîäèëîñü âñå áîëåå
óáåæäàòüñÿ, ÷òî òåîðèÿ íå ñî-
âñåì-òî ñõîäèòñÿ ñ ïðàêòèêîé,
÷òî ìíîãîå ïðèõîäèòñÿ, êàê íå-
íóæíîå, âû÷åðêèâàòü, äåëàòü ïî-
ñâîåìó, ïðèíîðàâëèâàòüñÿ ê ñî-
âðåìåííûì óñëîâèÿì� Â ãðóïïå
áûëî 42 ÷åëîâåêà� Íå áûëî óñëî-
âèé äëÿ íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè,
îíè íîñèëè êîðîòêèé, ýïèçîäè-
÷åñêèé õàðàêòåð. Êðîìå ýòîãî, ÿ
çàâåäîâàëà õîçÿéñòâåííîé ÷àñ-
òüþ: äîëæíà áûëà ïîëó÷àòü ïðî-

äóêòû, âåñòè ïðèõîäíî-ðàñõîä-
íûå êíèãè, îò÷åòíîñòè. Â îñíîâå
íàøåé ðàáîòû ëåæàë ìåòîä
Ìîíòåññîðè. Ïî æåëàíèþ äåòåé
ïðèñòóïèëè ê èçó÷åíèþ ãðàìî-
òû. Ðàáîòà ïðîäâèãàëàñü ìåäëåí-
íî, òàê êàê ó äåòåé íå áûëî âîñ-
ïèòàíî âíèìàíèå. Â ìîåé ãðóï-
ïå áûëè äåòè 6�7 ëåò, óæå
ïîáûâàâøèå â íåñêîëüêèõ ñàäàõ
è ïîëó÷èâøèå óæå èçâåñòíîå
âîñïèòàíèå. ×àñòî ïðèõîäèëîñü
ñòàâèòü âîïðîñ î ïåðåâîñïèòà-
íèè. Ðåøàòü åãî áûëî òðóäíî.
×àñòî ÷óâñòâîâàëà ñâîå áåññèëèå,
íåäîñòàòîê òåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Äëÿ
òîãî ÷òîáû âîñïèòûâàòü äåòåé,
ïðåæäå âñåãî, ñàìîìó ðóêîâîäè-
òåëþ íåîáõîäèìî áûòü âîñïè-
òàííûì, âñåñòîðîííå ðàçâèòûì è
îáðàçîâàííûì».

Íåñìîòðÿ íà âñå íåäîñòàòêè
è òðóäíîñòè â ðàáîòå îïûòíûõ
äåòñêèõ ñàäîâ ñàì ôàêò èõ ñî-
çäàíèÿ áûë î÷åíü âàæåí, òàê êàê
òðåáîâàë îò âîñïèòàòåëåé âäóì-
÷èâîãî ïîäõîäà ê âîïðîñàì âîñ-
ïèòàíèÿ è ñîäåðæàíèþ ðàáîòû,
àíàëèçó äîøêîëüíîé òåîðèè è
ïðàêòèêè. È ïî-ïðåæíåìó îñòà-
âàëñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñ î ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî îòáîð êàä-
ðîâ äëÿ äåòñêèõ ñàäîâ áûë ñòðî-
ãèé. Òàê, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåí-
íûõ â îêòÿáðå 1920 ã. äîøêîëüíûõ
êóðñîâ, ñëóøàòåëÿì óñòðîèëè
ìåñÿ÷íîå èñïûòàíèå, ïîñëå êî-
òîðîãî 76 ÷åëîâåê èç 100 áûëè
íàïðàâëåíû íà ðàáîòó â äåòñêèå
ñàäû è î÷àãè ãîðîäà è óåçäîâ.
Îñòàëüíûì äàëè îòâîä, êàê íå
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ïîäõîäÿùèì ê äîøêîëüíîé ðà-
áîòå â ñìûñëå îáùåãî ðàçâèòèÿ
è ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî êîíåö
1921 ã. ïðèíåñ íåðàäîñòíóþ âåñòü
äîøêîëüíûì ðàáîòíèêàì Âÿòêè.
Ðàñïîðÿæåíèåì Íàðêîìïðîäà
äåòè â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ñíèìàëèñü ñ ãîñóäàðñòâåííîãî
ïèòàíèÿ.

«Ýòî ðàñïîðÿæåíèå öåíòðà, �
ãîâîðèëîñü â îò÷åòå ãóáåðíñêîãî
îòäåëà äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ
ñ àâãóñòà 1921 ã. ïî ôåâðàëü
1922 ã. � áåçóñëîâíî âûçâàíî òÿ-
æåëûìè ýêîíîìè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè, ïîñòèãøèì ñòðàíó íå-
óðîæàåì. Ïåðåä äîøêîëüíûìè
ðàáîòíèêàìè ñòàë áîëüøîé âî-
ïðîñ: áóäóò ñóùåñòâîâàòü òåïåðü
äîøêîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ èëè
çàêðîþòñÿ ñàìè ñîáîé. Äåéñòâè-
òåëüíîñòü â íàñòîÿùèé ìîìåíò
ïîêàçàëà, ÷òî ðÿäû äîøêîëüíè-
êîâ-ìàëûøåé ïîðåäåëè. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü îòîøëè äåòè áåäíî-
òû, òàê êàê, ïî ðàññóæäåíèÿì
ðîäèòåëåé, �åñëè íå êîðìÿò, òî
íå÷åãî è îáóâü ðâàòü�».

Íå òîëüêî â ã. Âÿòêå, íî è ïî
âñåé ñòðàíå â ýòîò ïåðèîä îòìå-
÷àåòñÿ êàòàñòðîôè÷åñêîå ñîêðà-
ùåíèå ñåòè äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé.

II Âñåðîññèéñêèé ñúåçä äî-
øêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ, íå èìåÿ
âîçìîæíîñòè ïîäíèìàòü âîïðîñ
î ðàñøèðåíèè ñåòè äåòñêèõ ñà-
äîâ, âñòàë íà ïóòè óãëóáëåíèÿ
ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû.

«�Íóæíî âãëÿäåòüñÿ, ÿâëÿþòñÿ
ëè ýòè ó÷ðåæäåíèÿ î÷àãàìè âîñ-
ïèòàíèÿ èëè íåêîòîðûå èç íèõ

íå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ äàæå î÷àãàìè
ïëîõîãî ïðèçðåíèÿ». Ýòî ïèñüìî
îò 20.04.1922 ã. ñòàëî ïåðâîé ëà-
ñòî÷êîé óãëóáëåíèÿ ðàáîòû âÿò-
ñêèõ äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ,
íàïðàâëåííîãî íà ïåðåñìîòð
ñîäåðæàíèÿ è êà÷åñòâà âîñïèòà-
íèÿ â äåòñêèõ ñàäàõ. Â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè íåîöåíèìóþ ïîìîùü
äîøêîëüíèöàì îêàçûâàë «Äî-
øêîëüíûé ìóçåé». Â åãî îðãàíè-
çàöèþ áûëî âëîæåíî ìíîãî ñèë
è ýíòóçèàçìà äîøêîëüíûõ ðà-
áîòíèêîâ ãîðîäà. Íà÷àâøèé
ñâîþ ðàáîòó â àïðåëå 1920 ã., îí
íåñêîëüêî ðàç çàêðûâàëñÿ, ïîòî-
ìó ÷òî íå õâàòàëî ñðåäñòâ íà åãî
ñîäåðæàíèå è ðàáîòó. Ìàòåðèà-
ëû è ýêñïîíàòû îòäåëîâ ïðèðî-
äû, ìóçûêè è ðàçâëå÷åíèé, õóäî-
æåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî îòäåëà,
à òàêæå áèáëèîòåêà îêàçûâàëè
áîëüøóþ ïîìîùü ïðàêòè÷åñêèì
ðàáîòíèêàì â ïîèñêàõ íîâûõ
ôîðì âîñïèòàíèÿ, â âûÿâëåíèè,
îáîáùåíèè è ïðîïàãàíäå ëó÷-
øåãî îïûòà.

Ïðîõîäèâøàÿ â ôåâðàëå
1924 ã. ãóáåðíñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ ïîêà-
çàëà íåêîòîðûå ïðàêòè÷åñêèå
ðåçóëüòàòû, äîñòèãíóòûå äåòñêè-
ìè ñàäàìè, ïî ïåðåñìîòðó ñîäåð-
æàíèÿ ðàáîòû. Áîëüøîé èíòåðåñ
ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ïðî-
ÿâèëè ê âîïðîñàì õóäîæåñòâåí-
íîãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Îòâîäÿ çíà÷èòåëüíóþ ðîëü
âîïðîñàì îáó÷åíèÿ äåòåé ðàñ-
ñêàçûâàíèþ, ðàçâèòèÿ ðå÷è, ó÷à-
ñòíèêè êîíôåðåíöèè ñâîåîáðàç-
íî (íî â äóõå ñóùåñòâîâàâøåãî
òîãäà ìíåíèÿ) ðåøèëè âîïðîñ î
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ðîëè è ìåñòå ñêàçêè â æèçíè
ðåáåíêà. Ñêàçêà ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñîâðåìåííûõ çàäà÷ ñîöèàëèñòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ îòæèëà ñâîé
âåê, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ìîæåò áûòü
áåçâðåäíîé. «�Ðåáåíêà óæå íå
óäîâëåòâîðÿåò ìèñòèêà, ôàíòàñ-
òèêà, îí íóæäàåòñÿ â äðóãîì ðî-
ìàíòè÷åñêîì ìàòåðèàëå. Íîâàÿ
äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà äîëæíà áûòü
áîäðÿùåé è çîâóùåé ê äåéñòâèþ,
ê áîðüáå. Îíà äîëæíà èçîáðà-
æàòü òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü ÷å-
ëîâå÷åñêîãî êîëëåêòèâà, íå ñãëà-
æèâàÿ, à ïîä÷åðêèâàÿ êëàññîâûå
ïðîòèâîðå÷èÿ».

Ïðîäîëæåíèåì ïëàíîâîé ðà-
áîòû ïî ðàçâèòèþ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ áûëî ñîçâàííîå
Ãóáñîöâîñîì ñ 20 ïî 28.11.1924 ã.
ñîâåùàíèå äîøêîëüíûõ ðàáîò-
íèêîâ, ãëàâíîå âíèìàíèå êîòî-
ðîãî óäåëÿëîñü ðàáîòå ñ íàñåëå-
íèåì â äåðåâíå.

Ñîâåùàíèå 1924 ã. ïîëîæèëî
íà÷àëî ìàññîâîìó îáùåñòâåííî-
ìó äâèæåíèþ çà ïîâîðîò ðàáîòû
«ëèöîì ê äåðåâíå», óâåëè÷åíèå
ñåòè äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
Ýòîò âîïðîñ ñíîâà âñòàë íà ïî-
âåñòêó äíÿ êàê î÷åðåäíîé è îñ-
òðûé.

Ó÷ðåæäåíèÿ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ â ýòîò ïåðèîä ãðóï-
ïèðîâàëèñü ïî äâóì íàïðàâëå-
íèÿì: ñòàöèîíàðíîãî (äåòñêèå
ñàäû è î÷àãè) è ïîäâèæíîãî
õàðàêòåðà (äåòñêèå ïëîùàäêè).
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñåòü äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ êîíöà
1924 ã. ïîñòîÿííî ðîñëà, âñå æå
îõâàò äåòåé äåòñêèìè ñàäàìè ïî
îòíîøåíèþ ê îáùåìó ÷èñëó

äîøêîëüíèêîâ ðàâíÿëñÿ âñåãî
0,6%.

Âîñïèòàííèêè äåòñêèõ ñàäîâ
âòîðîé ïîëîâèíû 1920-õ ãã. ñèëü-
íî îòëè÷àëèñü îò ñâîèõ ñâåðñò-
íèêîâ � äåòåé ïåðâûõ äåòñêèõ
ñàäîâ. Íå áûëî óæå òîé çàìêíó-
òîñòè, îíè ñìåëî ïåðåñòóïàëè
ïîðîã äåòñêîãî ñàäà, çíàëè �
çäåñü õîðîøî. Äåòè ñòàëè ïðîÿâ-
ëÿòü áîëüøèé èíòåðåñ ê îêðóæà-
þùèì ÿâëåíèÿì, ñîáûòèÿì îá-
ùåñòâåííîé æèçíè. Âïå÷àòëåíèÿ,
ïîëó÷åííûå íà çàíÿòèÿõ, â ïðî-
öåññå íàáëþäåíèÿ, ýêñêóðñèé,
îíè ñòàëè âûðàæàòü â èãðàõ,
ðèñóíêàõ. Òàê, ñîõðàíèëîñü ìíî-
ãî ðèñóíêîâ íà òåìó æèçíè è
ñìåðòè Â.È. Ëåíèíà. Íå âñÿêèé
õóäîæíèê ñåé÷àñ âîçüìåòñÿ ïè-
ñàòü ïîðòðåò Èëüè÷à, à ìàëåíü-
êèå ðèñîâàëüùèêè òåõ ëåò âûðà-
æàëè â ñâîèõ ðèñóíêàõ äîâîëü-
íî ðàçíîîáðàçíûå âïå÷àòëåíèÿ:
äîì, ãäå æèë Èëüè÷, òþðüìà, ãäå
îí ñèäåë, Ëåíèí ñ äåòüìè, åãî
ïîðòðåòû, ïàìÿòíèê åìó è ò.ä.
Ïðè÷åì åñòü ðèñóíêè äåòåé äàæå
3�4 ëåò.

Äîëãîå âðåìÿ â äåòñêèõ ñàäàõ
ïðàêòèêîâàëèñü ñîáðàíèÿ, ãäå
âûáèðàëèñü ïðåäñåäàòåëü è ñåê-
ðåòàðü èç ÷èñëà äåòåé. Íà ñîáðà-
íèÿõ îáñóæäàëèñü ñàìûå ðàç-
ëè÷íûå âîïðîñû äåòñêîé æèçíè:
íàïðèìåð, âûáèðàëèñü çàâåäóþ-
ùèå ïî êðàñêàì, çàâåäóþùèå
êóêëàìè è ò.ä. Èçáðàííûå, îò-
áûâøèå ñâîé ñðîê, îò÷èòûâàëèñü
ïåðåä ñîáðàíèåì. «Íà ñîáðàíè-
ÿõ � îáùèõ è ãðóïïîâûõ, äåòè
èíîãäà âíîñÿò ïðåäëîæåíèÿ, �
îòìå÷àåò îäíà èç âîñïèòàòå-
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ëåé. � Êîãäà ðàçáèðàëñÿ ïîñòó-
ïîê Âàëè, êîòîðûé òîëêàëñÿ, Åíÿ
ïðåäëîæèë íàïèñàòü ïëàêàò �Íå
íàäî òîëêàòüñÿ�». Ìíîãèå âî-
ïðîñû ðåøàëèñü ãîëîñîâàíèåì.
Òàê, ïûòàëèñü ãîëîñîâàíèåì ðå-
øèòü âîïðîñ «ïîëåçíà ïûëüöà
ðàñòåíèÿ èëè íåò»». Âñå âûøå-
ñêàçàííîå îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà íå âñåãäà
óñïåâàëà çà áóðíîé, íàñûùåííîé
ñòðåìèòåëüíûìè ñîáûòèÿìè
æèçíüþ. Ïîèñê äîñòóïíûõ è
ïîíÿòíûõ ìåòîäîâ ðàáîòû áûë
äëèòåëüíûì è íåðåäêî ïðèâîäèë
ê òàêèì êóðüåçàì.

Ïîäâîäÿ èòîãè ïåðâîìó äåñÿ-
òèëåòèþ â ðàçâèòèè äîøêîëüíî-
ãî âîñïèòàíèÿ, õî÷åòñÿ ñêàçàòü,
÷òî ñëîâà «äåòñêèé ñàä», «ïðàçä-
íèê» â äåòñêîì ñàäó íå áûëè óæå
«ñòðàííûìè», òðåáóþùèìè
ðàçúÿñíåíèÿìè. Áóäó÷è äåòèùåì
Îêòÿáðÿ, äîøêîëüíîå âîñïèòà-
íèå ñòàëî íàñóùíîé íåîáõîäè-
ìîñòüþ ìàññ, ïîòðåáíîñòü â êî-
òîðîì ðîñëà èç ãîäà â ãîä.

Â 1927 ã. âûøëî â ñâåò ìåòîäè-
÷åñêîå ïèñüìî «Ïëàíèðîâàíèå
ðàáîòû â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ â ñâÿçè ñ ïðîãðàììîé íà-
âûêîâ è ñâÿçè ñî øêîëîé». Ïðî-
ãðàììà íàâûêîâ ïðåäñòàâëÿëà
ñîáîé ïîäðîáíûé ïåðå÷åíü
òîãî, êàêèå íàâûêè è îðèåíòè-
ðîâêè äîëæíû áûòü âîñïèòàíû
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, îïðå-
äåëåíû èõ ñîäåðæàíèå è ïóòè
ðàçâèòèÿ.

Ïåðå÷èñëèì íåêîòîðûå èç
íèõ:
� îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâà-

òåëüñêèå íàâûêè;

� ýëåìåíòàðíî-áûòîâàÿ îðèåí-
òèðîâêà;

� ñåíñîðèÿ è ïðîñòðàíñòâåííàÿ
îðèåíòèðîâêà;

� îðèåíòèðîâàíèå âî âðåìåíè;
� êîëè÷åñòâî è ñ÷åò;
� ñîöèàëüíî-áûòîâàÿ îðèåíòè-

ðîâêà;
� íàâûêè ðå÷è;
� êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå íà-

âûêè;
� êîëëåêòèâíûå;
� òðóäîâûå;
� èãðîâûå è ò.ä.

Âàæíîñòü ýòîãî äîêóìåíòà
áåññïîðíà, òàê êàê îí íà äëè-
òåëüíîå âðåìÿ îïðåäåëèë ðàáî-
òó âîñïèòàòåëåé. Ýòî áûëà ïî-
ïûòêà ïðîãðàììèðîâàòü ðàáîòó
äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ (íàäî
çàìåòèòü, ÷òî äåòñêèå ñàäû ðàáî-
òàëè áåç åäèíîé ïðîãðàììû è
÷àñòî âîñïèòàòåëè íå çíàëè, êà-
êóþ ïîäãîòîâêó îíè äîëæíû
äàâàòü äåòÿì, îòñþäà è óðîâåíü
äåòåé, ïîñòóïàþùèõ â øêîëó, áûë
î÷åíü ðàçëè÷íûì).

Ïðîäîëæåíèåì ðàáîòû ïî
ðàñøèðåíèþ ñåòè è óëó÷øåíèþ
êà÷åñòâà äîøêîëüíîé ðàáîòû
ñòàë Âñåñîþçíûé äîøêîëüíûé
ïîõîä 1929 ã., â êîòîðîì ïðèíÿë
àêòèâíîå ó÷àñòèå è Êèðîâñêèé
êðàé. Öåëü ïîõîäà: ïðèâëå÷åíèå
îáùåñòâåííîãî âíèìàíèÿ ê
äîøêîëüíîìó äåëó, äàëüíåéøàÿ
ïðîïàãàíäà èäåé äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ,
óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíîé áàçû
äåòñêèõ ñàäîâ ïóòåì ïðèâëå÷å-
íèÿ îáùåñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Â äîøêîëüíîì ïîõîäå ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå êîìñîìîëüöû, æåí-
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îòäåëû, ñîâåòñêèå, êóëüòóðíî-
ïðîñâåòèòåëüñêèå îðãàíèçàöèè,
ïðîôñîþçû è íàñåëåíèå. Â ïëàí
Êèðîâñêîãî êðàåâîãî øòàáà äîø-
êîëüíîãî ïîõîäà âõîäèëî: ïðîâå-
äåíèå êîíôåðåíöèé, ñïëîøíîå
îáñëåäîâàíèå ñåìåé, êîíêóðñû íà
ëó÷øèé äåòñêèé ñàä, êóðñû ïî
ïîäãîòîâêå äîøêîëüíûõ ðàáîò-
íèêîâ, êóðñû äëÿ ìàòåðåé, öèêë
ëåêöèé ïî ðàäèî ïî âîïðîñàì
âîñïèòàíèÿ â ñåìüå, îðãàíèçàöèÿ
ïóíêòîâ ñáîðà ñðåäñòâ, äåòñêèõ
êíèã, áðîñîâîãî ìàòåðèàëà è äðó-
ãèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íà
01.10.1936 ã. â Âÿòñêîì ðàéîíå è
ãîðîäå èìåëîñü 32 äåòñêèõ ñàäà.
Êðîìå ñòàöèîíàðíîé ñåòè ôóí-
êöèîíèðîâàëî 88 äåòñêèõ ïëî-
ùàäîê. Ïðè÷åì ìíîãèå äîøêîëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ øåôñòâîâàëè
íàä äåòñêèìè ñàäàìè ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè.

1938 ã. ñòàë ãîäîì âûõîäà â
ñâåò ãîñóäàðñòâåííîãî äîêóìåí-
òà «Ðóêîâîäñòâî äëÿ âîñïèòàòåëÿ
äåòñêîãî ñàäà». Â ñâÿçè ñ âûõî-
äîì «Ðóêîâîäñòâà» ïðîøëî îá-
ëàñòíîå ñîâåùàíèå äîøêîëüíûõ
ðàáîòíèêîâ, íà êîòîðîì áûëè
îïðåäåëåíû çàäà÷è è ïðèíöèïû
ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà íà ñîâðå-
ìåííîì ýòàïå.

Íåçàäîëãî ïåðåä âîéíîé èí-
ñòðóêòîðû è ìåòîäèñòû ÃÎÐÎ-
ÍÎ è ÎÁËÎÍÎ ñòàëè ðåãóëÿð-
íî ñîáèðàòüñÿ íà îáúåäèíåííûõ
ñîâåùàíèÿõ, â ðåçóëüòàòå áûë
íàëàæåí áîëåå òåñíûé êîíòàêò
äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ ãîðîäà
è îáëàñòè. Íà îäíîì èç ïîñëåä-
íèõ ñîâåùàíèé 21.06.1941 ã.,
îáñóæäàëèñü âîïðîñû îðãàíèçà-
öèè ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû íà
ëåòíèõ ïëîùàäêàõ, ðåøàëèñü
çàäà÷è ïîäãîòîâêè ê íîâîìó
ó÷åáíîìó ãîäó è äðóãèå âîïðî-
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ñû ìèðíîé, ñïîêîéíîé æèçíè,
íàä êîòîðîé óæå íàâèñëà óãðîçà
âîéíû.

È óæå íåñêîëüêî äíåé ñïóñòÿ
05.07.1941 ã. èíñòðóêòîðû è ìåòî-
äèñòû ñîáðàëèñü, ÷òîáû îáñóäèòü
âîïðîñû ïåðåñòðîéêè äåòñêèõ
ñàäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâèÿìè
âîåííîãî âðåìåíè. Áûëî ðåøåíî,
åñëè ïîòðåáóåòñÿ, çàíÿòü ïîä íèõ
çäàíèÿ êëóáîâ, ðàñøèðèòü ñóùå-
ñòâóþùèå äåòñêèå ñàäû, âçÿòü íà
ó÷åò âñåõ, êòî êîãäà-òî ðàáîòàë â
äîøêîëüíîé ñèñòåìå.

Êàê íèêîãäà, îñòðî âñòàë âîïðîñ
îá îõðàíå æèçíè è çäîðîâüÿ äåòåé,
î ñàíèòàðíîì ñîñòîÿíèè äåòñêèõ
ñàäîâ, îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòå ñ
äåòüìè, ñîçäàíèè ïîäñîáíûõ õî-
çÿéñòâ. Íà÷àëñÿ íîâûé ýòàï â æèç-
íè äîøêîëüíîãî êîëëåêòèâà.

«Ðîëü äåòñêîãî ñàäà â óñëîâè-
ÿõ âîéíû, êîãäà îòöû íà ôðîíòå,
à ìàòåðè ðàáîòàþò íà îáîðîíó,
÷ðåçâû÷àéíî âîçðîñëà», � ïèñà-
ëà â ñòàòüå «Èç æèçíè äåòñêîãî
ñàäà» íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà
«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå» âîñ-
ïèòàòåëü äåòñêîãî ñàäà ¹ 5
Â.Ê. Êóâàðçèíà. «Ïîâûøàþòñÿ
òðåáîâàíèÿ ê âîñïèòàòåëþ. Íåñÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà êàæäîãî ðå-
áåíêà, âîñïèòàòåëü äîëæåí ïðî-
ÿâèòü îñîáóþ çàáîòó è âíèìàíèå
ê åãî íóæäàì, óìåíèå ðàçäåëèòü
åãî ãîðå è ðàäîñòè. Íàøà îáÿçàí-
íîñòü � óñèëèòü âîñïèòàòåëü-
íóþ ðàáîòó äåòñêîãî ñàäà, îáåñ-
ïå÷èòü âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå
êàæäîìó ðåáåíêó».

Äîøêîëüíûå ðàáîòíèêè âçÿ-
ëè íà ñåáÿ ìàòåðèíñêóþ çàáîòó
î äåòÿõ, ýâàêóèðîâàííûõ èç Ëå-

íèíãðàäà, Ïðèáàëòèêè è äðóãèõ
ãîðîäîâ è îáëàñòåé ñòðàíû.

«Íèêîãäà íå çàáóäó, � âñïîìè-
íàåò Î.Í. Æåëâàêîâà, áûâøàÿ â òå
ãîäû çàâåäóþùåé äåòñêèì ñåêòî-
ðîì ÎÁËÎÍÎ, � êàê íàì â ã. Êè-
ðîâ ïðèáûë ïåðâûé ýøåëîí ñ
äåòüìè èç Ëåíèíãðàäà. Ýòî áûëè
äåòñêèå ñàäû è ÿñëè, âûâåçåííûå
íà ëåòíèå äà÷è. Êàê òîëüêî èõ
ïðåáûâàíèå òàì ñòàëî îïàñíûì,
èõ âûâåçëè â Êèðîâ. Íàäî âèäåòü
ñàìîé, ÷òîáû ïîíÿòü è ïåðåæèòü
âñå, ÷òî áûëî ïðè âûãðóçêå äåòåé
èç âàãîíîâ!.. Çàõîæó â îäèí âàãîí,
à òàì äåòè 1�2 ëåò ëåæàò ïî 4�
5 ÷åëîâåê ïîïåðåê ïîëîê, òå, ÷òî
ïîñòàðøå, � ñèäÿò. Ó âñåõ â ðóêàõ
áèðêè ñ èìåíàìè è ôàìèëèåé, íî
ó ìíîãèõ ñëîâà ñòåðëèñü îò ñëåç.
Ó ìåíÿ ïîäêîñèëèñü íîãè, à êî
ìíå òÿíóòñÿ äåòñêèå ðóêè: �ìàìà,
ìàìà�».

Âûìûòûå, íàêîðìëåííûå, óñ-
ïîêîèâøèåñÿ ïîñëå äîðîãè äåòè
ïðÿìî ñ ïðèâîêçàëüíîãî ýâàêî-
ïóíêòà îòïðàâëÿëèñü â äåòñêèå
ñàäû, ÿñëè, äåòñêèå äîìà ã. Êèðî-
âà è Êèðîâñêîé îáëàñòè, ãäå âîñ-
ïèòàòåëè âåëè êàæäîäíåâíóþ,
óïîðíóþ áîðüáó çà èõ æèçíü è
ñ÷àñòüå. Íå õâàòàëî ïèòàíèÿ �
ñîçäàâàëè ïîäñîáíûå õîçÿéñòâà,
âûðàùèâàëè îâîùè, ñîáèðàëè
õâîþ è êðàïèâó. Íå õâàòàëî òîï-
ëèâà � ðàáîòàëè íà òîðôå è íà
ëåñîðàçðàáîòêàõ, âûòàñêèâàëè
áðåâíà èç ðåêè Âÿòêè è íà ñàí-
êàõ âåçëè â äåòñêèå ñàäû. Íå
õâàòàëî èãðóøåê, ó÷åáíîãî ìàòå-
ðèàëà � çîëîòûå ðóêè âîñïèòà-
òåëåé ñòàðàëèñü çàïîëíèòü è
ýòîò ïðîáåë. È âñþ ýòó ðàáîòó
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âûïîëíÿëè ïîñëå ðàáî÷åãî äíÿ,
èíîãäà çàêàí÷èâàÿ åå â 4�5 ÷à-
ñîâ óòðà, à ñ 8 ÷àñîâ ñíîâà íà÷è-
íàëè ðàáîòó ñ äåòüìè. È ñíîâà
äåëàëè âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè
ìåíüøå ÷óâñòâîâàëè íåâçãîäû è
òÿãîòû âîéíû.

«Î÷åíü òÿæåëî áûëî, � âñïî-
ìèíàåò âîñïèòàòåëü äåòñêîãî
ñàäà ¹ 5 À.Ñ. Àôàíàñüåâà, � â
ìîåé ãðóïïå áûëî 42 ðåáåíêà, à
ó ñàìîé äèñòðîôèÿ. Íå çíàþ òå-
ïåðü, êàêèå ñèëû ìåíÿ òîãäà íà
íîãàõ äåðæàëè. Ïîìíþ, Àííà
Âàñèëüåâíà, áûâøàÿ çàâåäóþùåé,
ñêàçàëà ìíå: �Êðåïèñü, òåïåðü
íè÷åãî íå ïîäåëàåøü, âîéíà, âñåì
òÿæêî�.  Äà, íàäî áûëî æèòü, çà-
áîòèòüñÿ î äåòÿõ è âûñòîÿòü».

Â ãîäû âîéíû íå òîëüêî íå
ñíèçèëîñü êà÷åñòâî ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòû, íàîáîðîò, ïî íå-
êîòîðûì ðàçäåëàì îíà âåëàñü
áîëåå óãëóáëåííî.

Â ýòîì îãðîìíóþ ïîìîùü äî-
øêîëüíûì ðàáîòíèêàì ã. Êèðîâà
îêàçûâàëè ìåòîäèñòû Öåíòðàëü-
íîãî äîøêîëüíîãî íàó÷íî-ìåòî-
äè÷åñêîãî êàáèíåòà Ìèíèñòåðñòâà
ïðîñâåùåíèÿ ÐÑÔÑÐ À.Ï. Óñîâà,
Ô.Í. Áëåõåð, Ë.Ý. Èîôôå, Ð.Â. Æó-
êîâñêàÿ, áûâøèå çäåñü â ýâàêóàöèè.
Îíè âåëè ñåìèíàðû è êðóæêè ïî
âîïðîñàì èãðû, ôèçè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ äåòåé ãðàìî-
òå è ñ÷åòó.

Âîò ñòðîêè èç ïèñüìà Ë.Ý. Èîô-
ôå: «Â òî âðåìÿ ìîèì îñíîâíûì
ðàçäåëîì ðàáîòû â ÖÄÌÊ áûëî
ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå, ãëàâ-
íûì îáðàçîì � âîïðîñû çàêàëè-
âàíèÿ è ïèòàíèÿ äåòåé, êàê íàè-
áîëåå îñòðûå â âîåííûå ãîäû.

Äåòñêèìè ñàäàìè ã. Êèðîâà, îñî-
áåííî äåòñêèì ñàäîì ¹ 43, áûë
íàêîïëåí èíòåðåñíûé, öåííûé
îïûò, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, íå
òåðÿþùèé ñâîåãî çíà÷åíèÿ è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ. Âñïîìèíàþ,
êàê õîðîøî âûãëÿäåëè ðåáÿòèø-
êè. Ðàäîâàëè èõ ðóìÿíûå, êðóã-
ëûå ùå÷êè, æèâîñòü, æèçíåðàäî-
ñòíîñòü. Ýòî, íåñîìíåííî, áûëî
ðåçóëüòàòîì î÷åíü ïðîäóìàííîé
ïîñòàíîâêè ïèòàíèÿ è ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé. Ýòîò
îïûò ÿ ïûòàëàñü ðàñïðîñòðàíèòü
ñðåäè äðóãèõ äåòñêèõ ñàäîâ Êè-
ðîâà. Âåäü ýòî áûëî î÷åíü òÿæå-
ëîå âðåìÿ, íîðìû äåòñêîãî ïèòà-
íèÿ � ìÿñà, æèðîâ, ìîëîêà áûëè
ñîêðàùåíû, íå âñåãäà âñå íåîá-
õîäèìîå èìåëîñü íà áàçàõ, è
îïûò äåòñêîãî ñàäà ¹ 43 ïîêà-
çàë, êàê, ó÷èòûâàÿ îáùåå ïîëîæå-
íèå â ñòðàíå, ìîæíî è äîëæíî
ñîõðàíèòü âûñîêèé óðîâåíü äåò-
ñêîãî ïèòàíèÿ, íå ñíèæàòü ôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé».

Áîëüøóþ ðàáîòó âûïîëíèëè
ñîòðóäíèêè äåòñêèõ ñàäîâ ã. Êè-
ðîâà ïî óõîäó çà ðàíåíûìè áîé-
öàìè. Äåæóðèëè íà ñòàíöèè,
âñòðå÷àëè ýøåëîíû ñ ðàíåíûìè,
ïîìîãàëè èõ âûãðóæàòü è îòïðàâ-
ëÿòü â ãîñïèòàëü. ×àñòûìè ïîñå-
òèòåëÿìè áûëè îíè â ãîñïèòàëÿõ:
ñòàâèëè êîíöåðòû, äåæóðèëè ó
òÿæåëîðàíåíûõ. Ñîñòîÿíèå äåòñ-
êèõ ñàäîâ ã. Êèðîâà è îáëàñòè, èõ
äåÿòåëüíîñòü â ãîäû âîéíû ïîêà-
çàëè îñîáóþ ïðèðîäó íàøåãî
ãîñóäàðñòâà, åãî ãóìàíèçì, çàáîòó
î ñàìîì äîðîãîì � äåòÿõ.

Ïî ìàòåðèàëàì ñàéòà www.
herzenlib.ru
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Â íàøåì äåòñêîì ñàäó áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ôèçêóëüòóð-
íî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòå. Âåäó-
ùèå çàäà÷è íàøåé äåÿòåëüíîñòè �
óêðåïëåíèå ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,
îïòèìèçàöèÿ ðåæèìà äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòè äåòåé ñ ó÷åòîì
óðîâíÿ çäîðîâüÿ è ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà,
âçàèìîäåéñòâèå ñ ñåìüÿìè âîñïè-
òàííèêîâ ïî ôîðìèðîâàíèþ êóëü-
òóðû çäîðîâüÿ è çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè ó äîøêîëüíèêîâ.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
îðòîïåäè÷åñêîé ãèìíàñòèêå, òàê
êàê ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ
ó 86% äåòåé áûëè îáíàðóæåíû
íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (ïëîñêî-
ñòîïèå).

Îðòîïåäè÷åñêàÿ ãèìíàñòèêà
ïðîâîäèòñÿ ïåäàãîãàìè äåòñêîãî
ñàäà äâà ðàçà â íåäåëþ (âòîðíèê,
÷åòâåðã) â ãðóïïîâûõ êîìíàòàõ.

Ïðåäëàãàåì ïðèìåðíûé êîí-
ñïåêò îðòîïåäè÷åñêîé ãèìíàñ-
òèêè â ñòàðøåé ãðóïïå.

Öâåòî÷íîå öàðñòâî

Çàäà÷è:
� óêðåïëÿòü ìûøå÷íî-ñâÿçî÷-

íûé àïïàðàò ñòîï;
� ôîðìèðîâàòü ïðàâèëüíóþ

îñàíêó è ïîõîäêó;
� ïîâûøàòü ïîëîæèòåëüíûé è

ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé äå-
òåé.

Îáîðóäîâàíèå: âîçäóøíûé øàð,
ïèñüìî â êîíâåðòå, ãèìíàñòè÷åñ-
êèå ïàëêè, ìàññàæíàÿ äîðîæêà
çåëåíîãî öâåòà, èñêóññòâåííàÿ
ðîçà, öâåòû èëè îñåííèå ëèñòî÷-
êè, âûðåçàííûå èç öâåòíîãî êàð-
òîíà, îáðó÷è, ìàëûå ìàññàæíûå
ìÿ÷è, ïëàñòìàññîâûå èãðóøêè,
ñïîêîéíàÿ ìóçûêà ñ ïåíèåì
ïòèö, öâåòî÷íûé ÷àé.

Çäîðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëî-
ãèè: ðåëàêñàöèÿ, ïðîôèëàêòèêà
ïëîñêîñòîïèÿ è ôîðìèðîâàíèå
ïðàâèëüíîé îñàíêè, àðîìàòåðà-
ïèÿ, ïðèåì ñàìîìàññàæà.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü: 6�7 ìèí.
Äåòè äîëæíû áûòü â ñïîðòèâ-

íîé ôîðìå, áåç îáóâè, â íîñêàõ.

***
ÂÂÎÄÍÀß ×ÀÑÒÜ

(2 ìèí)

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå,
äðóçüÿ. Ñìîòðèòå, ê íàì íà âîç-
äóøíîì øàðå ïðèëåòåëî çàãà-
äî÷íîå ïèñüìî. Àõ, êàê ýòî ïèñü-
ìî ïðèÿòíî ïàõíåò. ×óâñòâóåòå
íåæíûé àðîìàò?

Äåòè âäûõàþò àðîìàò ïèñüìà.

Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî çà çàïàõ?
Äåòè. Ïàõíåò êàêèìè-òî öâå-

òàìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, ìíå òîæå

òàê ïîêàçàëîñü. Õîòèòå óçíàòü, îò
êîãî ïðèøëî ýòî ïèñüìî è ÷òî â
íåì íàïèñàíî?

Чтобы ребенок был здоров
СОЗИНОВА С.В.,
воспитатель МКДОУ д/с № 196, г. Киров
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Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (÷èòàåò).

«Äîðîãèå ðåáÿòà! Ïèøåò âàì Êî-
ðîëåâà öâåòîâ � Ðîçà. Â íàøåì
öâåòî÷íîì öàðñòâå ïðîøåë óðà-
ãàí è âîëøåáíûå öâåòû çàñûïàëî
êàìíÿìè è ìóñîðîì. Íàì î÷åíü
íóæíà âàøà ïîìîùü, ïîìîãèòå
îñâîáîäèòü áåäíûå öâåòû!»

Íó ÷òî, ðåáÿòà, ïîìîæåì öâå-
òàì, îñâîáîäèì èõ?

Ä å ò è. Äà, ïîìîæåì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàì ïðåä-

ñòîèò äëèòåëüíûé ïóòü ñ íå-
îáû÷íûìè ïðåïÿòñòâèÿìè. Âû
ãîòîâû ê òàêîìó ïóòåøåñòâèþ?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òîãäà â ïóòü!

Äðóã çà äðóãîì äðóæíî âñòàëè
È çà ìíîé âñå ïîøàãàëè.
Ñîáèðàåìñÿ â ïîõîä �
Ìíîãî íàñ îòêðûòèé æäåò!

Õîäüáà íà íîñêàõ â ñðåäíåì òåì-
ïå, ðóêè íà ïîÿñå.

Âûøå íîãè ïîäíèìàåì,
×åðåç òðàâêó ìû øàãàåì!

Õîäüáà ñ âûñîêèì ïîäíèìàíèåì
êîëåíåé, ðóêè íà ïîÿñå.

Íó à äàëüøå âî âåñü ðîñò
×åðåç ðå÷êó, ÷åðåç ìîñò�...

Õîäüáà ïðèñòàâíûì øàãîì ïî ãèì-
íàñòè÷åñêîé ïàëêå, ðóêè áàëàíñèðóþò.

Âîò äî ëåñà äîøàãàëè,
Øóì â ëåñó, âñå èñïóãàëèñü,

Õîäüáà â ïîëóïðèñåäå, ðóêè íà
êîëåíÿõ.

Â ëåñó ìèøåê óâèäàëè�...
Ýòî ìèøêè ðàçáåæàëèñü!

Õîäüáà íà íàðóæíûõ ñâîäàõ ñòîï.

Äàëüøå ñ âàìè ìû ïîøëè
È íåìíîãî ïîäðîñëè.

Õîäüáà íà íîñî÷êàõ, ðóêè ââåðõ.

Âîò çåëåíàÿ òðîïèíêà. Ïðîé-
äÿ ïî íåé, ìû ïîïàäåì â Öâåòî÷-
íîå öàðñòâî.

Äåòè èäóò ïî ìàññàæíûì äîðîæêàì.
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ÎÑÍÎÂÍÀß ×ÀÑÒÜ
(4 ìèí)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû ñ
âàìè îêàçàëèñü íà ñêàçî÷íîé
öâåòî÷íîé ïîëÿíêå. Ïîñìîòðèòå,
ñêîëüêî çäåñü öâåòîâ.

Íà êîâðå ðàçëîæåíû êàðòîííûå
öâåòû â äîìèêàõ-îáðó÷àõ.

Ðåáÿòà, ýòî è åñòü Öâåòî÷íîå
öàðñòâî êîðîëåâû Ðîçû.

Öâåòî÷íàÿ ïîëÿíà áîëüøàÿ.
Äàâàéòå ïîñìîòðèì, óâèäèì ëè
ìû öâåòû ïîñëå óðàãàíà.

È.ï.: î.ñ. íà îáðó÷å, ðóêè íà
ïîÿñå, ïîâîðîò òóëîâèùà âëåâî,
çàòåì âïðàâî ñ îòâåäåíèåì ðóê.

Íà öâåòàõ ëåæàò êàìíè (ìàñ-
ñàæíûå ìÿ÷èêè), äàâàéòå ïîïðî-
áóåì óáðàòü èõ ðóêàìè.

È.ï.: ñòîÿ íà îáðó÷å, â ðóêàõ
ìÿ÷; ïîëóïðèñåä ñ âûòÿíóòûìè
ðóêàìè âïåðåä; âñòàòü, ìÿ÷ ïîä-
íÿòü ââåðõ � âäîõ, è.ï. � âûäîõ.

Ñåé÷àñ íàì íóæíî ñäâèíóòü ñ
ìåñòà êàìíè íîãàìè.

È.ï.: ñòîÿ íà îáðó÷å, ðóêè íà
ïîÿñå, êàòàòü ìÿ÷ ïîäîøâîé ñòîïû
ñíà÷àëà ëåâîé, à çàòåì ïðàâîé íîãè.

Ñìîòðèòå, â äîìèêàõ ó öâåòîâ
ìíîãî ìóñîðà, åãî íóæíî óáðàòü,
÷òîá öâåòû ïðîäîëæàëè ðàñòè.

È.ï.: ñèäÿ çà îáðó÷åì, îïîðà
íà ïðåäïëå÷üÿ è ëàäîíè, ïåðå-
êëàäûâàíèå ìåëêèõ ïðåäìåòîâ
ñòîïàìè èç îáðó÷à � 2 ðàçà.

Íó âîò, îñâîáîäèëè öâåòû.
×òîá öâåòû áûëè ñèëüíûìè,
íóæíî ïîðûõëèòü çåìëþ.

È.ï.: ñèäÿ íà ïîëó, íîãè ñîãíó-
òû â êîëåíÿõ, îïîðà ñçàäè íà
ðóêè. Ïîäíèìàíèå ïÿòî÷åê è
íîñêîâ âìåñòå è ïî î÷åðåäè.

Ïî÷âó ïîðûõëèëè, íî öâåòàì
äëÿ ðîñòà íå õâàòàåò âîäû. Ïî-
ëüåì èõ.

È.ï.: ñèäÿ íà ïîëó, âûïðÿìèòü
íîãè è íàêëîíèòüñÿ, ïîòÿíóòüñÿ ê
ñòîïàì ðóêàìè. Íàêëîí ê ïðÿìûì
íîãàì � âäîõ, ñòîïû â ïîëîæåíèè
òûëüíîãî ñãèáàíèÿ � âûäîõ.

Ðàñòèòå êðàñèâûå è âîëøåáíûå
öâåòû! Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Êîðîëå-
âà Ðîçà áëàãîäàðèò âàñ çà ïîìîùü,
ñïàñåíèå ÷óäåñíûõ öâåòîâ.

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÀß
×ÀÑÒÜ

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñåé÷àñ ÿ
ïðåäëàãàþ âàì íåìíîæêî îòäîõíóòü,
íàáðàòüñÿ ñèë íà îáðàòíûé ïóòü.

Äåòè ëîæàòñÿ íà êîâåð, âûáèðà-
þò óäîáíîå ìåñòî, çàêðûâàþò ãëàçà.

Âîñïèòàòåëü âêëþ÷àåò ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå � ïåíèå ïòèö â ëåñó.

Çàêðûâàåì, äåòè, ãëàçêè.
Ïðåäñòàâèì, ÷òî ìû â ñêàçêå.
Ìû, ñëîâíî öâåòû
Íà ïîëÿíêå ëåñíîé,
Ñîãðåòû ìû ñîëíöåì.
Ìû òÿíåìñÿ ââåðõ,
Ëåïåñòêè ðàñêðûâàÿ,
È ëàñêîâûé âåòåð
Íàñ òèõî êà÷àåò.
È íåæíûå ïåñíè
Íàì ïòèöû ïîþò,
È ñîêè çåìíûå
Íàì ñèëû äàþò.

Ðåáÿòà, ìû óæå â äåòñêîì ñàäó,
îòêðûâàéòå ãëàçêè. Âîò òàêîå
÷óäî ïðîèçîøëî ñ íàìè. À êîðî-
ëåâà Öâåòî÷íîãî öàðñòâà ïåðåäà-
ëà âàì âèòàìèííûé ÷àé èç ëåïå-
ñòêîâ ðîç. Óãîùàéòåñü, ðåáÿòà.

Äåòè ïüþò ÷àé.
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Ãëàâíàÿ öåëü ðàçâèòèÿ ñèñòå-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
îáëàñòè � îáåñïå÷åíèå òåððèòî-
ðèàëüíîé äîñòóïíîñòè è ïîâû-
øåíèå åãî êà÷åñòâà. Â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîñòðàíñòâå îáëàñòè
ôóíêöèîíèðóåò 725 îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ðåàëèçóþ-
ùèõ îñíîâíóþ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíóþ ïðîãðàììó äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ (èç íèõ 481
ÌÄÎÓ, 3 îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðà-
ñòà, 239 îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ñ äîøêîëüíûìè
ãðóïïàìè, 2 ÍÄÎÓ).

Äîøêîëüíûì îáðàçîâàíèåì
îõâà÷åíî áîëåå 60 òûñ. äîøêîëü-
íèêîâ, ÷òî íà 1312 äåòåé áîëüøå
ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 ã. Îõâàò äå-
òåé óñëóãàìè äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ïî îáëàñòè óâåëè÷èëñÿ
íà 1,1% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 ã.
(70,3%) è ñîñòàâëÿåò 71,4% (ïî
ïðåäâàðèòåëüíûì äàííûì). Îäíà-
êî î÷åðåäíîñòü äåòåé ñ 2 ìåñ. äî
7 ëåò ñîñòàâëÿåò áîëåå 25 òûñ. ÷åë.,
îò 1 ãîäà äî 6 ëåò � 16 764 ÷åë. Ïî
ãîðîäó Êèðîâó î÷åðåäíîñòü �
11 664 ðåáåíêà, ÷òî ñîñòàâëÿåò
46,6% îò îáùåé î÷åðåäíîñòè.

Ïðàâèòåëüñòâîì îáëàñòè,
îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ èçûñêèâàþòñÿ âîçìîæíî-
ñòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ
ñî ñíèæåíèåì î÷åðåäíîñòè äå-
òåé â ÄÎÓ.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ îáùå-
äîñòóïíîñòè äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ â àâãóñòå 2011 ã. îòêðûò
äåòñêèé ñàä â Àôàíàñüåâñêîì
ðàéîíå íà 116 ìåñò, íà÷àòî ñòðî-
èòåëüñòâî íîâûõ äåòñêèõ ñàäîâ
íà 220 ìåñò â ìèêðîðàéîíàõ
«×èñòûå ïðóäû», «Ñîëíå÷íûé
áåðåã» ã. Êèðîâà, ïëàíèðóåìûé
ñðîê ââåäåíèÿ â ýêñïëóàòàöèþ
ñåíòÿáðü 2012 ã. Â ã. Êèðîâî-×å-
ïåöêå íà÷àòî ñòðîèòåëüñòâî äåò-
ñêîãî ñàäà íà 116 ìåñò ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðîåêòà ïîâòîðíîãî
ïðèìåíåíèÿ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî êîìïëåêñ
ìåð ïî îáåñïå÷åíèþ äîñòóïíî-
ñòè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ïðåäóñìîòðåííûé â ðàìêàõ ðå-
àëèçàöèè ÎÖÏ «Ðàçâèòèå îáðà-
çîâàíèÿ Êèðîâñêîé îáëàñòè» íà
2011 ã., âûïîëíåí â ïîëíîì îáú-
åìå. Â 10 ìóíèöèïàëüíûõ îáðà-
çîâàíèÿõ ïðîâåäåí êàïèòàëüíûé
ðåìîíò è ðåêîíñòðóêöèÿ çäàíèé
äåòñêèõ ñàäîâ, ÷òî ïîçâîëèëî

Обеспечение доступности
дошкольного образования
в Кировской области
ЦЕХОВАЯ Л.В.,
ведущий специалист-эксперт отдела дошкольного, общего
и дополнительного образования Департамента образования
Кировской обл.
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ââåñòè 419 äîïîëíèòåëüíûõ
ìåñò.

Íà âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ
ôîðì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
íà óñëîâèÿõ êîíêóðñíîãî îòáî-
ðà 10 ìóíèöèïàëüíûì îáðàçîâà-
íèÿì âûäåëåíî èç îáëàñòíîãî
áþäæåòà 6,0 ìëí ðóá., èç ìåñòíî-
ãî áþäæåòà � 1,8 ìëí ðóá. Â ðå-
çóëüòàòå ñîçäàíèÿ íîâûõ ôîðì
(ñåìåéíûõ äåòñêèõ ñàäîâ, ëåêî-
òåê, ñëóæá ðàííåé ïîìîùè è
öåíòðîâ èãðîâîé ïîääåðæêè
ðåáåíêà, êîíñóëüòàòèâíî-äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ïóíêòîâ, âîñêðåñ-
íûõ øêîë, ãðóïï âûõîäíîãî äíÿ,
ïðåäøêîëüíûõ è ãðóïï êðàòêî-
âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ è äð.)
äîïîëíèòåëüíî îõâà÷åíû äî-
øêîëüíûì îáðàçîâàíèåì 509 äå-
òåé.

Â 2011 ã. ðàñøèðåíû ðàìêè
ýêñïåðèìåíòà ñ öåëüþ ñíèæå-
íèÿ ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñ-
òè, óâåëè÷åíèÿ âîçìîæíîñòè
âûáîðà ðîäèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ
ôîðì ïîëó÷åíèÿ äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ èõ äåòÿì, ñîçäàíèÿ
óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ íåãîñóäàð-
ñòâåííîãî ñåêòîðà óñëóã äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ðàì-
êàõ êîíêóðñíîãî îòáîðà 13 ìó-
íèöèïàëüíûì îáðàçîâàíèÿì
îáëàñòè âûäåëåíû ñóáñèäèè
ìåñòíûì áþäæåòàì èç îáëàñòíî-
ãî áþäæåòà íà âûïëàòû åæåìå-
ñÿ÷íûõ ïîñîáèé îòäåëüíûì êà-
òåãîðèÿì ðîäèòåëåé (çàêîííûõ
ïðåäñòàâèòåëåé), èìåþùèõ äåòåé
îò 1,5 äî 3 ëåò, íå ïîñåùàþùèõ
äåòñêèå ñàäû. Åæåìåñÿ÷íîå ïî-
ñîáèå â ðàçìåðå 2,5 òûñ. ðóá. ïî-
ëó÷èëè 4995 ñåìåé.

Êàê àëüòåðíàòèâà ãîñóäàð-
ñòâåííîìó äîøêîëüíîìó îáðà-
çîâàíèþ íà òåððèòîðèè Êèðîâ-
ñêîé îáëàñòè â äàííîé ñôåðå
ðàçâèâàåòñÿ íåãîñóäàðñòâåííûé
ñåêòîð. Â ìàðòå 2011 ã. â ã. Êèðî-
âî-×åïåöêå îòêðûòà ÷àñòíàÿ ãðóï-
ïà íà 15 ìåñò äëÿ äåòåé îò 1,5 äî
3 ëåò. Ðàáîòàþò òàêæå êîðïîðàòèâ-
íûå ãðóïïû íà 45 ìåñò äëÿ äåòåé
ñîòðóäíèêîâ ÎÎÎ ÓÊ «Óðàëõèì»
è ÎÎÎ «Ìåáåëü ýíä Öàéò (Êîì-
ïàíèÿ «Mobel & Zeit»)»). Çà ñ÷åò
ñðåäñòâ äàííûõ ïðåäïðèÿòèé
ïðîâîäÿòñÿ ðåìîíòíûå ðàáîòû
ïîìåùåíèé, ïðèîáðåòàþòñÿ
îáîðóäîâàíèå, ìåáåëü, ìÿãêèé è
òâåðäûé èíâåíòàðü, èãðóøêè.
Îñóùåñòâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëü-
íàÿ ïëàòà âîñïèòàòåëÿì è îá-
ñëóæèâàþùåìó ïåðñîíàëó â
âèäå ïðåìèè ïî ðåçóëüòàòàì
òðóäà.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ÷àñòíî-ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïàðòíåðñòâà â àâãóñ-
òå 2011 ã. ïðîâåäåíî äâà êîíêóðñà
ñ ïðåäîñòàâëåíèåì ãðàíòîâ
ñóáúåêòàì ìàëîãî ïðåäïðè-
íèìàòåëüñòâà, îðãàíèçóþùèì ÷à-
ñòíûå äåòñêèå ñàäû èëè äî-
øêîëüíûå ãðóïïû. Ó÷àñòèå â
êîíêóðñå ïðèíÿëè 28  ïðåäïðè-
íèìàòåëåé è  îðãàíèçàöèé èç
 ðàçëè÷íûõ ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé Êèðîâñêîé îáëà-
ñòè. Ïî èòîãàì çàñåäàíèÿ
êîíêóðñíîé êîìèññèè îïðåäåëå-
íî 10 ïîáåäèòåëåé � ñóáúåêòû
ìàëîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà,
êîòîðûì ïðåäîñòàâëåíû ãðàíòû
äî 300 òûñ. ðóá. íà îáùóþ ñóììó
2,9 ìëí ðóá. Ðåàëèçàöèÿ áèçíåñ-
ïëàíîâ ïðåäïîëàãàåò ñîçäàíèå
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195 íîâûõ ìåñò äëÿ äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ñ îáåñïå÷å-
íèåì ïèòàíèÿ è ñíà. Â 2011 ã. äî-
ïîëíèòåëüíî 63 ðåáåíêà ïîñå-
ùàþò ÷àñòíûå äåòñêèå ñàäû.

Èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà íà
ðåàëèçàöèþ êîìïëåêñíûõ ïðî-
ãðàìì ïîääåðæêè ðàçâèòèÿ ÄÎÓ
îáëàñòü ïîëó÷èëà ñóáñèäèþ, â
ðåçóëüòàòå ñîçäàííûå 1447 äî-
ïîëíèòåëüíûõ ìåñò â äåòñêèõ
ñàäàõ îñíàùåíû äåòñêîé ìåáå-
ëüþ, çäîðîâüåñáåðåãàþùèì îáî-
ðóäîâàíèåì, èãðàìè, äèäàêòè÷åñ-
êèì ìàòåðèàëîì è èçäàòåëüñêîé
ïðîäóêöèåé äëÿ îðãàíèçàöèè è
ðàçâèòèÿ äåòñêèõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè, èãðóøêàìè, à òàêæå òåõíè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè îáó÷åíèÿ
äëÿ îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Ïîëó÷àþò ðàçâèòèå ìåíåå çà-
òðàòíûå ôîðìû ðàáîòû ñ äî-
øêîëüíèêàìè � ãðóïïû êðàòêî-
âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ, ñîçäàí-
íûå íà áàçå äåòñêèõ ñàäîâ, øêîë è
ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðåäûäóùèì ãîäîì êîíòèíãåíò
äåòåé, ïîñåùàþùèõ òàêèå ãðóïïû,
óâåëè÷èëñÿ íà 88 ÷åëîâåê è ñîñòà-
âèë 1151 ðåáåíîê.

Íà áàçå 75 ÄÎÓ ñîçäàíû óñëî-
âèÿ äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì
ðå÷è, çðåíèÿ, èíòåëëåêòà, äðóãèõ
ïðîôèëåé. Áîëåå 2,5 òûñ. äåòåé, â
òîì ÷èñëå 417 äåòåé-èíâàëèäîâ
(â 2010 ã. � 377 ÷åë.) ïîëó÷àþò
îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè. Äëÿ
äåòåé èç  ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñå-
ìåé ðàáîòàþò áåñïëàòíûå ñîöè-
àëüíûå ãðóïïû, â êîòîðûõ âîñ-
ïèòûâàþòñÿ áîëåå 40 äåòåé.

Ñ öåëüþ ñòèìóëèðîâàíèÿ èí-
íîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â
ÄÎÓ Ïðàâèòåëüñòâîì îáëàñòè â
2010 ã. îðãàíèçîâàí è ïðîâåäåí
îáëàñòíîé êîíêóðñ íà ïîëó÷åíèå
ãðàíòà Ïðàâèòåëüñòâà îáëàñòè ïî
íîìèíàöèè «Îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå � òåððèòîðèÿ çäîðî-
âüÿ». Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà ïîëó-
÷èëè ïî 500 òûñ. ðóá. êàæäûé íà
ðåàëèçàöèþ ïðîåêòîâ (ïðî-
ãðàìì). Â ðåçóëüòàòå èõ ðåàëèçà-
öèè ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ êîìï-
ëåêñíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷ ñîõðàíå-
íèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ âñåõ
ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà ïîçâî-
ëèëà ñíèçèòü êîëè÷åñòâî äíåé ïî
áîëåçíè íà îäíîãî ðåáåíêà; óâå-
ëè÷èòü óäåëüíûé âåñ ðîäèòåëåé,
óäîâëåòâîðåííûõ êà÷åñòâîì äå-
ÿòåëüíîñòè äåòñêîãî ñàäà ïî ñî-
çäàíèþ çäîðîâüåñáåðåãàþùåé
ñðåäû ó÷ðåæäåíèÿ; ñðåäíþþ ïî-
ñåùàåìîñòü äåòåé.

Â ÷àñòè îáåñïå÷åíèÿ ôèíàí-
ñîâîé äîñòóïíîñòè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ êà-
òåãîðèé íàñåëåíèÿ ðîäèòåëüñêàÿ
ïëàòà ïðèâåäåíà â ñîîòâåòñòâèå
ñ çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè
ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ. Âñå ðîäè-
òåëè, äåòè êîòîðûõ ïîñåùàþò
ÄÎÓ ëþáîé îðãàíèçàöèîííî-
ïðàâîâîé ôîðìû, ïîëó÷àþò êîì-
ïåíñàöèþ.

Ïðåäïðèíÿòûå ìåðû ïî ñíè-
æåíèþ î÷åðåäíîñòè â äåòñêèå
ñàäû ïîçâîëÿþò ñíèçèòü íàïðÿ-
æåííîñòü, êîìïëåêñíî ïîäîéòè
ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû êà÷åñòâà è
äîñòóïíîñòè äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ â ðåãèîíå.
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Òåððèòîðèÿ íàøåãî ÄÎÓ �
åãî ñâîåîáðàçíàÿ âèçèòíàÿ êàð-
òî÷êà. Êàê òåàòð «íà÷èíàåòñÿ ñ
âåøàëêè», òàê è äåòñêèé ñàä «íà-
÷èíàåòñÿ ñ òåððèòîðèè». Ðàçíî-
öâåòíûå êëóìáû, îðèãèíàëüíûå
äîðîæêè è ëàíäøàôòû, èãðîâûå,
ñïîðòèâíûå ïëîùàäêè, îãîðîäû,
óãîëêè ñêàçîê è âîäîåìû ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî òåððèòî-
ðèÿ � ýòî íå òîëüêî ó÷àñòîê äëÿ
ïðîãóëîê ñ äåòüìè, íî è ðàçâèâà-
þùàÿ ñðåäà, è ðîäíîé äîì äëÿ
äåòåé è âçðîñëûõ, êîòîðûé õî-
÷åòñÿ ñäåëàòü óþòíûì è êîì-
ôîðòíûì.

Áëàãîóñòðîéñòâî òåððèòî-
ðèé � î÷åíü ïðèÿòíûé è èíòå-
ðåñíûé ïðîöåññ. Íà âàøèõ ãëà-
çàõ îáû÷íàÿ òåððèòîðèÿ äåòñêî-
ãî ñàäà ìîæåò çà î÷åíü êîðîòêîå
âðåìÿ ïðåâðàòèòüñÿ â ðàéñêîå
ìåñòî, â êîòîðîì çàõî÷åòñÿ îêà-
çàòüñÿ âíîâü è âíîâü.

Îñíîâíûå ýëåìåíòû ïðåä-
ìåòíîé ñðåäû äëÿ ýêîëîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé �
ëàíäøàôòíûå è ïðèðîäíî-ýêî-
ëîãè÷åñêèå îáúåêòû. Îêðóæàþ-
ùàÿ ñðåäà ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü
äåòÿì âîçìîæíîñòü ðàçâèâàòü-
ñÿ, äëÿ ýòîãî åå íåîáõîäèìî ïå-
ðèîäè÷åñêè èçìåíÿòü. Êîëëåê-
òèâ äåòñêîãî ñàäà ïîñòîÿííî
ñòðåìèòñÿ ïðåîáðàçîâûâàòü óæå
ñëîæèâøóþñÿ ñðåäó, ñîçäàâàòü

åå èíäèâèäóàëüíûé îáëèê, ñîîò-
âåòñòâóþùèé çàêîíàì îðãàíè-
çàöèè ïðîñòðàíñòâà ïîä îòêðû-
òûì íåáîì.

Íà òåððèòîðèè ÄÎÓ ñîçäàí
óãîëîê óåäèíåíèÿ äëÿ äåòåé è
ðîäèòåëåé, ïîñåùàþùèõ ãðóïïó
êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ â
ëåòíèé ïåðèîä.

Çàäà÷à äåòñêîãî ñàäà � ñî-
çäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçíîîáðàç-
íûõ èãð, äåòñêîãî òâîð÷åñòâà,
ôàíòàçèè, êîíñòðóèðîâàíèÿ. Ñòà-
ðûé ñïèëåííûé òîïîëü ìîæíî
ïðåâðàòèòü â ñêàçî÷íîãî äîáðîãî
ãåðîÿ, ñâîåîáðàçíûå äåêîðàöèè
äëÿ ñïåêòàêëåé.

Îäíî èç ëþáèìûõ ìåñò äëÿ
îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè ìàëü÷èøåê � ïëàíåòà
çåëåíûõ ÷åëîâå÷êîâ. Êàêèõ òîëü-
êî ëàíäøàôòîâ è óãîëêîâ íåò íà
òåððèòîðèè ÄÎÓ! Ìîæíî íà
ïóòè âñòðåòèòü òðåõ ïîðîñÿò,
èçáóøêó íà êóðüèõ íîæêàõ, ãóñå-
íèöó è çàáàâíûõ äðóçåé äåòåé
Ìàøó è Âèòþ, à òàêæå ñêàçî÷-
íóþ áåëîñòâîëüíóþ áåðåçêó.

Íà÷èíàÿ ñ ëåòíåãî ïåðèîäà äî
ïîçäíåé îñåíè, òåððèòîðèÿ äåò-
ñêîãî ñàäà óòîïàåò â öâåòàõ. Âìå-
ñòå ñî âçðîñëûìè äåòè âûðàùè-
âàþò ðàññàäó, óõàæèâàþò çà ðàñ-
òåíèÿìè, ñîçäàþò ïàðàäíûå
êëóìáû, êëóìáû-ìîçàèêè, àëü-
ïèéñêèå ãîðêè, âûñàæèâàþò öâå-

Сказочный дворик
ЛАПУХИНА Н.А.,
старший воспитатель МКДОУ д/с «Колобок»,
пгт Юрья Кировской обл.
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òû â ôîðìå óçîðîâ, áàáî÷åê, ñî-
çäàþò êîìïîçèöèè â íåñòàíäàðò-
íûõ âàçîíàõ.

Âñå äîðîæêè, êëóìáû, öâåòíè-
êè, ãîðêè, ãàçîíû, ãðóïïû êóñòàð-
íèêîâ è äåðåâüåâ ñî÷åòàþòñÿ
ìåæäó ñîáîé ïî ôîðìå è öâåòó.
Äàæå öâåò çàáîðà èìååò çíà÷å-
íèå äëÿ âîñïðèÿòèÿ öâåòíèêà,
íàõîäÿùåãîñÿ ðÿäîì. Çàáîð îê-
ðàøåí â ÿðêèå, íî â òî æå âðå-
ìÿ õîðîøî âîñïðèíèìàþùèåñÿ
öâåòà. Âìåñòå ñ êðàñêàìè öâåò-
íèêîâ îí ñîçäàåò ðàäóæíîå, ïðè-
ïîäíÿòîå íàñòðîåíèå.

Òðàäèöèîííî äëÿ îôîðìëå-
íèÿ ó÷àñòêà èñïîëüçóþòñÿ ðàç-
íûå ôîðìû ïîñàäêè ðàñòåíèé:
öâåòíèêè, êëóìáû, àëüïèéñêèå
ãîðêè, áîðäþðû, ìèêñáîðäåðû,
îäèíî÷íî ñòîÿùèå ðàñòåíèÿ (ñî-
ëèòåðû), æèâûå èçãîðîäè. Áîð-

äþðû îáû÷íî ñîñòîÿò èç íå-
ñêîëüêèõ ÿðóñîâ ìíîãîëåòíèõ
ðàñòåíèé ðàçíîé âûñîòû. Ðàçíî-
îáðàçíûå öâåòíèêè äåëàþò òåð-
ðèòîðèþ ÄÎÓ ïðèâëåêàòåëüíîé,
íàïîìèíàþùåé ÷åì-òî ïàðê
îòäûõà.

Äëÿ ìàññàæà ñòîï è çàêàëèâà-
íèÿ îáîðóäîâàíà äîðîæêà çäî-
ðîâüÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ ðàçíûìè
ïî ôîðìå è õàðàêòåðó ïîâåðõíî-
ñòè ìàòåðèàëàìè. Íàïðèìåð, ïå-
ñîê, êàìåøêè ðàçíîãî ðàçìåðà è
ðàçíîé ñòåïåíè øåðîõîâàòîñòè,
ïðîáêè îò ïëàñòèêîâûõ áóòûëîê
è äðóãîé ìàòåðèàë, ïðåæäå âñå-
ãî ïðèðîäíûé. ßðêèå è íåîáû÷-
íûå êîìïîçèöèè, íåñòàíäàðò-
íîñòü îáîðóäîâàíèÿ ñîçäàþò
õîðîøåå íàñòðîåíèå, âûçûâàþò
÷óâñòâî âîñõèùåíèÿ ó ïðîõî-
æèõ.
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Äåòåé óâëåêàþò äâèæåíèÿ,
íåäàðîì ëþáîãî ðåáåíêà íàçû-
âàþò «âå÷íûì äâèãàòåëåì». Íî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ
ñíèæåíèå èõ äâèãàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè. Îäíà èç ïðè÷èí �
óâëå÷åíèå äåòåé êîìïüþòåðíû-
ìè èãðàìè. Äðóãàÿ � îòñóòñòâèå
ïîìåùåíèé äëÿ çàíÿòèé ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðîé: íåò ñïîðòèâ-
íûõ çàëîâ, ïëîùàäîê. Åùå îäíà
ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ðîäèòåëè íåäîîöåíèâàþò çíà÷å-
íèå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â ðàç-
âèòèè äîøêîëüíèêà. Ïðèîðèòåò-
íûì ñòàíîâèòñÿ èíòåëëåêòóàëü-
íîå è ýñòåòè÷åñêîå âîñïèòàíèå.

Âñå ýòî ïðèâîäèò ê íåäîñòà-
òî÷íîìó ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêèõ
êà÷åñòâ ó ñîâðåìåííûõ äåòåé, â
÷àñòíîñòè � êîîðäèíàöèîííûõ
ñïîñîáíîñòåé, ïîìîãàþùèõ ðå-
øàòü äâèãàòåëüíûå çàäà÷è. Íàè-
áîëåå ïîëíûé èõ ïåðå÷åíü îïðå-
äåëåí Â.È. Ëÿõ.

Ê íèì îòíîñÿò ñïîñîáíîñòè:
� ê ñîõðàíåíèþ ñòàòè÷åñêîãî è

äèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ, ò.å.
ê óñòîé÷èâîé ïîçå â ðàçëè÷-
íûõ ïîëîæåíèÿõ òåëà èëè ïðè
âûïîëíåíèè äâèæåíèé;

� ñîãëàñîâàííîñòè äâèæåíèé,
ò.å. óìåíèþ ñîãëàñîâàííî âû-

ïîëíÿòü ðàçëè÷íûå äâèæå-
íèÿ îòäåëüíûìè ÷àñòÿìè
òåëà;

� ðåàêöèè;
� îðèåíòèðîâàíèþ â ïðîñòðàí-

ñòâå, ò.å. óìåíèþ ñâîåâðåìåí-
íî èçìåíÿòü ïîëîæåíèå òåëà è
äâèãàòüñÿ â íóæíîì íàïðàâëå-
íèè.
Â ìèêðîïðîñòðàíñòâå, êîòî-

ðûì ñëóæèò ãðóïïîâàÿ êîìíàòà,
ñëîæíî îðãàíèçîâàòü ôèçêóëü-
òóðíóþ ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ êî-
îðäèíàöèîííûõ ñïîñîáíîñòåé,
ïîýòîìó âîçíèêëà íåîáõîäè-
ìîñòü ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ
èãðîâûõ ïîñîáèé èç áðîñîâîãî
ìàòåðèàëà (ãîôðèðîâàííîãî
êàðòîíà êâàäðàòíîé ôîðìû ðàç-
ìåðîì 20½20 ñì), î÷åíü ëåãêèõ è
áûñòðûõ â èçãîòîâëåíèè. Èãðû è
èãðîâûå óïðàæíåíèÿ ñ äàííûìè
ïîñîáèÿìè ìîæíî èñïîëüçîâàòü
êàê â èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòå ñ
äåòüìè, òàê è ñ ïîäãðóïïîé äåòåé,
âíîñÿ ýëåìåíò ñîðåâíîâàíèÿ.
Îñîáîå çíà÷åíèå ïîñîáèÿ ïðè-
îáðåòàþò ïðè èñïîëüçîâàíèè èõ
âî âðåìÿ óòðåííåãî ïðèåìà äå-
òåé, ïîñêîëüêó ïðè îïðåäåëåí-
íîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå îíè íå
óòîìëÿþò èõ è ýìîöèîíàëüíî íå
âîçáóæäàþò.

Нетрадиционные пособия
для развития координации
детей!
МАЛЫХ Н.А.,
инструктор по физическому воспитанию МКДОУ
д/с «Родничок», г. Слободской Кировской обл.
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Ïîñîáèå «Ïîïàäè â îêîøêî»
Èçãîòîâëåíèå: âçÿòü êâàäðàò, â

ñåðåäèíå âûðåçàòü êðóãëîå îò-
âåðñòèå, ñ ïîìîùüþ ñàìîêëåÿ-
ùåéñÿ ïëåíêè óêðàñèòü êâàäðàò-
îñíîâó; ïðèêðåïèòü ïåòëåé øíó-
ðîê, ó êîòîðîãî îáà êîíöà
ïðèøèòû ê ìÿãêîìó ìÿ÷èêó.

Ïðèìåíåíèå: äåðæà êâàäðàò çà
áîêîâûå ñòîðîíû, ðàñêà÷àòü
ìÿ÷èê è, ðûâêîì ïîäáðîñèâ åãî
ââåðõ, ïîïûòàòüñÿ ïîïàñòü èì â
îòâåðñòèå.

Ïîñîáèå «Îòáèâàé-êà»
Èçãîòîâëåíèå: âçÿòü êâàäðàò, ñ

ïîìîùüþ ñàìîêëåÿùåéñÿ ïëåí-
êè óêðàñèòü åãî, ñ îäíîé ñòîðî-
íû ïðèêðåïèòü øíóðîê ñ ìÿã-
êèì ìÿ÷èêîì íà êîíöå.

Ïðèìåíåíèå
1-é âàðèàíò: ìÿ÷èê ïîìåñòèòü

íà ñåðåäèíó êâàäðàòà. Äåðæà
êâàäðàò äâóìÿ ðóêàìè çà áîêî-
âûå ñòîðîíû èëè îäíîé ðóêîé
ñíèçó, ïåðåäâèãàòüñÿ âïåðåä, íå
ðîíÿÿ ìÿ÷.

2-é âàðèàíò: îòáèâàòü ìÿ÷èê
ñ ïîìîùüþ êâàäðàòà.

Óñëîæíåííûé âàðèàíò «Îòáè-
âàé-êè» âûïîëíåí èç òêàíè,
ìÿ÷èê íå ïðèâÿçàí.

Ïîñîáèå «Ïîïàäè â öåëü»
Èçãîòîâëåíèå: ê êâàäðàòó-îñ-

íîâå ïðèêëåèòü ðàçíîöâåòíûå
ïîëîñêè-ëèïó÷êè, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû êâàäðàòà ïðèöåïèòü
äëèííûé øíóðîê ñ ìÿ÷èêîì,
îáêëååííûì êóñî÷êàìè ëèïó÷-
êè.

Ïðèìåíåíèå: êâàäðàò-ìèøåíü
ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà ïîëó. Áðî-

ñàòü ìÿ÷èê â ìèøåíü êàê ïðàâîé,
òàê è ëåâîé ðóêîé.

Ïîñîáèå «Íîæêè-ëàäîøêè»
Èçãîòîâëåíèå: äâà êâàäðàòà

óêðàñèòü ñàìîêëåÿùåéñÿ ïëåí-
êîé è ñîåäèíèòü ìåæäó ñîáîé
äëèííûì øíóðîì.

Ïðèìåíåíèå
1-é âàðèàíò (òèïà èãðû «Ïå-

ðåéäè áîëîòî»): ó÷àñòâóåò îäèí
èãðîê. Âñòàåò íà îäèí êâàäðàò,
âòîðîé ïåðåíîñèò âïåðåä è ïå-
ðåõîäèò íà íåãî. Çàòåì ïåðâûé
êâàäðàò ïåðåíîñèò âïåðåä è ïå-
ðåõîäèò íà íåãî, è òàê äî êîí-
öà.

2-é âàðèàíò: ó÷àñòâóþò äâà
èãðîêà. Îäèí � âåäóùèé, âòî-
ðîé � èäóùèé. Ïîñëåäíèé èäåò
ïî êâàäðàòàì, à âåäóùèé ïåðå-
ñòàâëÿåò êâàäðàòû ñ ïîìîùüþ
øíóðêà: òî ïðàâûé êâàäðàò ïîä-
òÿãèâàåò ê ñåáå, òî � ëåâûé. Ïðè
ýòîì èäóùåìó ïðèõîäèòñÿ ñòî-
ÿòü íà îäíîé íîãå, ïîêà âåäóùèé
ïåðåñòàâëÿåò êâàäðàò âïåðåä.

Ïîñîáèå «Ðûáàëêà»
Èçãîòîâëåíèå: èç êâàäðàòà

âûðåçàòü ðûáêó, óêðàñèòü åå, íà
ìåñòå ðòà ïðèöåïèòü êàíöåëÿð-
ñêóþ ñêðåïêó. Â êà÷åñòâå óäî÷êè
èñïîëüçîâàòü øíóðîê. Íà îäíîì
åãî êîíöå � ïàëî÷êà, íà êîòîðóþ
óäî÷êà íàìàòûâàåòñÿ, íà äðó-
ãîì � ìàãíèò, íà êîòîðûé ëîâèò-
ñÿ ðûáêà.

Ïðèìåíåíèå: ñ ïîìîùüþ óäî÷-
êè (çà ìàãíèò) «ïîéìàòü» ðûá-
êó, ëåæàùóþ íà ïîëó. Âûòÿíóòü
ðûáêó, íàêðó÷èâàÿ øíóðîê-
óäî÷êó íà ïàëî÷êó.
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Ê þãó îò îáëàñòíîãî öåíòðà,
ã. Êèðîâà, â öåíòðàëüíîé ÷àñòè
îáëàñòè íà îñòðîãå çíàìåíèòûõ
Âÿòñêèõ óâàëîâ, îñîáåííîñòè
ðåëüåôà êîòîðûõ ïîçâîëÿþò
ëþáîâàòüñÿ ïðîñòîðàìè â ðàäè-
óñå 15 êì, ðàñïîëîæåí ã. Íîëèíñê.
Èñòîðèÿ çåìëè Íîëèíñêîé íà-
ñ÷èòûâàåò íå îäíî ñòîëåòèå.
Áîãàòà ïðèðîäîé è òàëàíòëèâû-
ìè ëþäüìè Âÿòñêàÿ ãëóáèíêà. Íå
òîëüêî ãîðäîñòü, íî è áðåíä ðàé-
îíà � Íîëèíñêàÿ ìàòðåøêà
ôàáðèêè «Âÿòñêèé ñóâåíèð».
Èçäåëèÿ íàðîäíîãî õóäîæå-
ñòâåííîãî ïðîìûñëà Íîëèíñêîé
ôàáðèêè èìåþòñÿ âî ìíîãèõ
äîìàõ íàøåãî ãîðîäà è, íàâåðíÿ-
êà, â êàæäîé ñåìüå. Ýòî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ðàñïèñíûå êóêîëêè-
ìàòðåøêè, áî÷îíêè-êîïèëêè,
ñâèñòêè, ïðåäìåòû äîìàøíåãî
îáèõîäà: âàçî÷êè, ñîëîíêè, êó-
õîííûå ðàçäåëî÷íûå äîñî÷êè,
âåäåðêè è äð.

ÇÀÎ «Âÿòñêèé ñóâåíèð» âåäåò
ñâîþ èñòîðèþ ñ 1930 ã., êîãäà
áûëà ñîçäàíà àðòåëü ïîä íàçâà-
íèåì «Ñâîáîäà». Îñíîâíóþ ïðî-

äóêöèþ àðòåëè ñîñòàâëÿëè ðàç-
ëè÷íûå èçäåëèÿ èç äåðåâà, íåîá-
õîäèìûå â õîçÿéñòâå: ýòî áî÷îí-
êè äëÿ çàñîëêè îãóðöîâ è êàïó-
ñòû, äåðåâÿííûå êîðûòà, äåòñêèå
èãðóøêè. Òðóäèëèñü â àðòåëè òðè
òîêàðÿ è òðè õóäîæíèöû ñ ó÷å-
íèêàìè. Ñíà÷àëà èçäåëèÿ ðàçðè-
ñîâûâàëè ìàñëÿíûìè êðàñêàìè.
Òàêèå êðàñêè ñîõíóò î÷åíü äîë-
ãî, ÷òî ñîçäàåò íåóäîáñòâî. Çàòåì
îñâîåííàÿ òåõíîëîãèÿ ðîñïèñè
ìàòðåøåê àíèëèíîâûìè êðàñêà-
ìè ïîçâîëèëà çíà÷èòåëüíî óâå-
ëè÷èòü ïðîèçâîäñòâî èçäåëèé.

Íîëèíñêàÿ ìàòðåøêà � íàè-
áîëåå ñåâåðíàÿ èç âñåõ ðîññèé-
ñêèõ ìàòðåøåê. Îíà èçîáðàæàåò
äåâóøêó-ñåâåðÿíêó ñ ìÿãêîé
çàñòåí÷èâîé óëûáêîé. Åå ëèöî
çàâîðàæèâàåò, ïðèòÿãèâàåò, íà-
ñòîëüêî îíî ìèëî, ïðèâåòëèâî.
Ãëàâíûé ñåêðåò ïðèòÿãàòåëüíî-
ñòè äåðåâÿííîé ìàòðåøêè â òîì,
÷òî åå âíåøíèé îáðàç � ðóññêîé,
ìíîãîäåòíîé, ïîëíîé æåíùè-
íû � ìàòåðè, äîïîëíÿåòñÿ âíóò-
ðåííèì ñòðîåíèåì, â åå ïîâòîðå-
íèÿõ-âêëàäûøàõ, âõîäÿùèõ äðóã

История Нолинской
матрешки
ШЕШЕГОВА Г.А.,
воспитатель МКДОУ д/с № 1 «Солнышко»,
г. Нолинск Кировской обл.

Íîëèíñêàÿ èãðóøêà ýòà,
Îáîøëà óæå ïîëñâåòà!
Òàê, íåìíîãî è íåìàëî
Ñèìâîëîì Ðîññèè ñòàëà.

Â. Ïóòèíöåâ
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â äðóãà. Îñîáîå ñâîåîáðàçèå ïî-
ëó÷èëà ìàòðåøêà, êîãäà åå íà÷à-
ëè èíêðóñòèðîâàòü ñîëîìêîé.

Îñíîâà êîìïîçèöèè ðîñïèñè
Íîëèíñêîé ìàòðåøêè � ñîõðà-
íåíèå íàðîäíûõ òðàäèöèé:
ðûæå-ðóñûå âîëîñû, áîëüøèå
ãîëóáûå ãëàçà, ÿðêèå ñî÷íûå
öâåòîâûå ãàììû ïðè îôîðìëå-
íèè ïåðåäíèêîâ � ïðåîáëàäà-
íèå êðàñíûõ öâåòîâ. Êðîìå ìàò-
ðåøåê âûïóñêàþòñÿ âàçî÷êè,
áî÷îíêè, ñîëîíêè è äðóãèå ñóâå-
íèðû, èíêðóñòèðîâàííûå ñîëîì-
êîé, èëè ðàñïèñàííûå. Ïðîöåññ
òâîð÷åñòâà â ñîçäàíèè äåðåâÿí-
íûõ ìàòðåøåê è äðóãèõ ñóâåíè-
ðîâ áåçãðàíè÷åí. Ìèíèñòåð-
ñòâîì íàóêè è òåõíîëîãèé ÐÔ
óòâåðæäåíû 159 íàèìåíîâàíèé
îáðàçöîâ â êà÷åñòâå èçäåëèé
íàðîäíûõ õóäîæåñòâåííûõ ïðî-

ìûñëîâ ïðèçíàííîãî âûñîêîãî
óðîâíÿ.

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ìàòðåøêè
èñïîëüçóþò äðåâåñèíó ëèïû è
áåðåçû. Áðåâíà ïèëÿò íà òþëüêè,
çàòåì îíè èäóò íà îáäèðêó, ïîñëå
÷åãî ïîëó÷àþòñÿ êðóãëûå áîë-
âàíêè èëè çàãîòîâêè äëÿ áóäó-
ùèõ ìàòðåøåê. Âûòà÷èâàþòñÿ
ïîñëåäíèå íà äâóõ ñòàíêàõ-ïî-
ëóàâòîìàòàõ. Íà îäíîì � èç ñó-
õîé äðåâåñèíû áåðåçû òî÷èòñÿ
äîíûøêî, à íà äðóãîì � èç ñû-
ðîé áåðåçû ãîëîâêà. Ýòî äåëàåòñÿ
äëÿ òîãî, ÷òîáû áîëåå âëàæíàÿ
ãîëîâêà ïëîòíåå îáëåãàëà íèæ-
íþþ ÷àñòü, äîíûøêî ìàòðåøêè,
è õîðîøî äåðæàëàñü. Åñëè ïî-
òðîãàòü òîëüêî ÷òî âûòî÷åííóþ
ìàòðåøêó ðóêàìè, îùóùàåøü
ïðèÿòíî òåïëóþ, áàðõàòèñòóþ
ïîâåðõíîñòü.
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Ïîñëå ýòîãî ðàáîòíèöà ñïåöè-
àëüíîé æåñòêîé áóìàãîé-øêóð-
êîé ïðîòèðàåò-øêóðèò ìàòðåø-
êó ñî âñåõ ñòîðîí è îíà ñòàíî-
âèòñÿ î÷åíü ðîâíîé. Çàòåì åå
ãðóíòóþò, ò.å. ïîêðûâàþò ñïåöè-
àëüíûì ñîñòàâîì, ïîõîæèì íà
êëåé. Ïðîöåññ ãðóíòîâêè ïðîõî-
äèò â òðè ïðèåìà: ïîñëå êàæäîãî
ãðóíòîâàíèÿ èãðóøêà ñîõíåò
öåëûå ñóòêè. Òîëüêî ïîñëå òðå-
òüåãî ðàçà ãðóíòîâàíèÿ è ïîëíî-
ãî âûñûõàíèÿ ìàòðåøêó ïåðåäà-
þò â ðàñêðàñî÷íûé öåõ õóäîæ-
íèöàì.

Ïåðåä òåì êàê õóäîæíèöà
íà÷íåò ðèñîâàòü, îíà òùàòåëü-
íî ìîåò ðóêè ñ ìûëîì, ÷òîáû íà
ìàòðåøêå èëè äðóãîì èçäåëèè
íå îñòàâàëèñü ñëåäû îò ïàëüöåâ.
Åñëè ìàòðåøêà îôîðìëÿåòñÿ
ãóàøüþ èëè àêâàðåëüþ, åå íå
ãðóíòóþò. Ðàñïèñûâàþò èõ ñî-
âðåìåííûìè (î÷åíü ÿðêèìè è
êðàñèâûìè) êàòèîíîâûìè
êðàñêàìè. Îäíàêî ïðè ïîïàäà-
íèè íà îäåæäó îíè íå îòñòèðû-
âàþòñÿ, âîò ïîýòîìó â ðàñêðà-
ñî÷íîì öåõå, êðîìå õóäîæíèöû,
íèêòî ìàòðåøåê ðóêàìè íå
òðîãàåò. Êàæäóþ, äàæå îáû÷íóþ
ìàòðåøêó-ðÿäîâêó, ðàñïèñûâà-
þò è îòäåëûâàþò òîëüêî âðó÷-
íóþ.

Ñíà÷àëà õóäîæíèöà-êîíòó-
ðîâùèöà ïðè ïîìîùè öèðêóëÿ
îáâîäèò îâàë ëèöà. Ñëåäóþùàÿ
õóäîæíèöà òîíêîé êèñòî÷êîé
ïðîâîäèò êîíòóð ïëàòî÷êà, ðó÷åê,
ôàðòó÷êà è þáî÷êè. Ïåðåäàåò
ìàòðåøêó òðåòüåé õóäîæíèöå,
îíà êðàñèò êðàñíîé êðàñêîé
ïëàòî÷åê è ôèîëåòîâîé � þáî÷-

êó. Äàëåå ïåðåäàåò ÷åòâåðòîé,
ðàñïèñûâàþùåé ëèöî: ãëàçêè,
íîñèê, ðîòèê è âîëîñû. Ñëåäóþ-
ùàÿ ðèñóåò íà ïëàòî÷êå è ôàð-
òó÷êå öâåòû. Òàê ðàñïèñûâàåòñÿ
îáû÷íàÿ ìàòðåøêà.

Ñåé÷àñ íà ôàáðèêå äëÿ óêðà-
øåíèÿ íàðÿäîâ ìàòðåøåê ïðè-
ìåíÿþò ñîâðåìåííûå ìàòåðèà-
ëû � ãëèòòåðû. Â íàøåì ñëó÷àå
ýòî áëåñòêè. Èìè óêðàøàþò ïî-
äîë ó þáî÷åê è êîðîíêè íà ãî-
ëîâêàõ ìàòðåøåê. Ïðèìåíÿþò è
ïîòàëü � çîëîòóþ ïëåíêó, êîòî-
ðîé òàêæå óêðàøàþò íàðÿä äåðå-
âÿííûõ êðàñàâèö.

Ìàòðåøêà-Ðîññèÿíêà ðèñó-
åòñÿ â æåëòîì ïëàòî÷êå è êðàñ-
íîé þáî÷êå, ìàòðåøêà-Ñóäà-
ðóøêà � â áåëîé øàëè ñ êèñòÿ-
ìè è öâåòàìè è êðàñíîé þáêå.
Âñå áîëüøå ñòàëî âûïóñêàòüñÿ
àâòîðñêèõ ðàáîò, ò.å. òàêèõ ìàò-
ðåøåê, êîòîðûõ îò íà÷àëà äî
êîíöà âûïîëíÿåò îäíà ìàñòå-
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ðèöà. Êàæäàÿ òàêàÿ ðàáîòà íå-
ïîâòîðèìà.

Öâåòàñòîå ïëàòüå, ðóìÿíûå
ùå÷êè!

Åå îòêðûâàåì � â íåé ïðÿ÷åòñÿ
äî÷êà.

Ìàòðåøêè òàíöóþò, ìàòðåøêè
ñìåþòñÿ

È ðàäîñòíî ïðîñÿò òåáÿ
óëûáíóòüñÿ!

Îíè ê òåáå ïðûãàþò ïðÿìî
â ëàäîøêè.

Êàêèå âåñåëûå ýòè ìàòðåøêè!
Å. Êðûñèíà

Ïî îêîí÷àíèè ðîñïèñè ìàò-
ðåøêó ïîêðûâàþò ëàêîì â òðè
ñëîÿ, ÷òîáû êðàñêà çàêðåïèëàñü
è îíà ñòàëà î÷åíü ãëàäêîé è
áëåñòÿùåé. Äàëåå ðàáîòíèöû
êîìïëåêòóþò ìàòðåøåê, ò.å.
ñêëàäûâàþò èõ äðóã â äðóãà ïî
òðè, ïÿòü, âîñåìü, äî 12 øòóê, íà-
÷èíàÿ îò ñàìîãî ìàëåíüêîãî
ïóïñèêà, âåëè÷èíîé 1 ñì è äî
ñàìîé áîëüøîé ìàòðåøêè, âû-
ñîòîé 30�40 ñì. Áûâàþò àâòîð-
ñêèå íàáîðû ìàòðåøåê äî
18 øòóê.

Â Ðîññèè òîëüêî íà íàøåé
Íîëèíñêîé ôàáðèêå âûïóñêà-
þò èíêðóñòèðîâàííóþ ìàòðåø-
êó, íàðÿä êîòîðîé óêðàøåí ñ
ïîìîùüþ ìåëêèõ äåòàëåé-ôè-
ãóðîê, âûðåçàííûõ èç ñîëîìêè.
Ýòèõ êðàñàâèö çîâóò Ãîëóáêà,
Çëàòà, Àëåíóøêà, à èõ êàâàëå-
ðà � Êèðþøà.

Âûñîêèé ñïðîñ íà èçäåëèÿ
íàðîäíî-õóäîæåñòâåííûõ ïðî-
ìûñëîâ ïðèâåë ê âîçíèêíîâå-
íèþ ñîâðåìåííîãî ïðîèçâîäñòâà.
Òåïëî, ëþáîâü, äîáðîòó âêëàäû-

âàþò ìàñòåðèöû ôàáðèêè â ñâîè
èçäåëèÿ. ×àñòè÷êà íîëèíñêîé
äóøè çàêëþ÷åíà â êàæäîé ìàò-
ðåøêå. Íà ôàáðèêå ñîçäàþòñÿ
âûñîêîõóäîæåñòâåííûå, âûñòà-
âî÷íûå èçäåëèÿ. Ó÷àñòèå â åæå-
ãîäíûõ âûñòàâêàõ è ÿðìàðêàõ
ïîäòâåðæäàåò, ÷òî íîëèíñêèå
ñóâåíèðû ïîëüçóþòñÿ ñïðîñîì ó
ïîêóïàòåëåé. Àâòîðñêèå ðàáîòû
è òðàäèöèîííûå èãðóøêè íàõî-
äÿò ñâîèõ ïî÷èòàòåëåé íå òîëü-
êî â Ðîññèè, íî è äàëåêî çà åå
ïðåäåëàìè. Åæåãîäíî çàêëþ÷à-
þòñÿ êîíòðàêòû íà ïîñòàâêó
ïðîäóêöèè íîëèíñêèõ ìàñòåðîâ
âî ìíîãèå ñòðàíû: ßïîíèþ, Äà-
íèþ, Ãåðìàíèþ, Íèäåðëàíäû,
Àìåðèêó, Àâñòðèþ.

Íîëèíñêàÿ ìàòðåøêà øèðî-
êî èñïîëüçóåòñÿ âî âñåõ ãðóï-
ïàõ äåòñêîãî ñàäà íà çàíÿòèÿõ
ïî îçíàêîìëåíèþ ñ ðîäíûì
êðàåì, èñòîðèåé ðîäíîãî ãîðî-
äà è ñîçäàíèÿ íàðîäíîãî ïðî-
ìûñëà. Îíà îñîáåííî áëèçêà äå-
òÿì, òàê êàê ïðîèçâîäèòñÿ íà èõ
ìàëîé ðîäèíå. Ýòè çàíÿòèÿ ïðè-
çâàíû âîñïèòûâàòü óâàæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê íàðîäíûì
óìåëüöàì è áåðåæíîå îòíîøå-
íèå ê ðåçóëüòàòàì èõ äåÿòåëüíî-
ñòè, íàðîäíî-õóäîæåñòâåííîé
èãðóøêå, ãîðäîñòü çà ðîäíîé ãî-
ðîä, à òàêæå ñîäåéñòâîâàòü âîç-
íèêíîâåíèþ ïîçíàâàòåëüíîãî
èíòåðåñà ê íàðîäíîìó òâîð÷å-
ñòâó. Íàäååìñÿ, ÷òî áëàãîäàðÿ
íàøåé ðàáîòå ñ äåòüìè ïî äàí-
íîé òåìå íàðîäíûé ïðîìûñåë
Âÿòñêîé ãëóáèíêè áóäåò åùå
äîëãî ïðîöâåòàòü è ðàäîâàòü
ëþäåé.
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Öåëü ïðîåêòà: ñîçäàòü ïðè-
ðîäíî-ëàíäøàôòíûé êîìïëåêñ
äåòñêîãî ñàäà, ñîñòîÿùèé èç
îáúåêòîâ, ïîâûøàþùèõ ýôôåê-
òèâíîñòü îçäîðîâëåíèÿ è ýêîëî-
ãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Çàäà÷è:
� îáîãàùàòü ëàíäøàôò ðàñòåíè-

ÿìè, îáúåêòàìè, ãäå ìîãóò íàé-
òè ñåáå æèëèùå ìåëêèå æè-
âîòíûå, íàñåêîìûå, ïòèöû, ÷òî
ïîçâîëèò äåòÿì îùóòèòü áëà-
ãîòâîðíîå âîçäåéñòâèå ðàñòè-
òåëüíîãî è æèâîòíîãî ìèðà íà
èõ ôèçè÷åñêîå è ïñèõîëîãè-
÷åñêîå çäîðîâüå;

� ïîìîãàòü ðàñøèðÿòü âîçìîæ-
íîñòè ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðå-
íèÿ, îçäîðàâëèâàòü èõ çà ñ÷åò
èçìåíåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî
ëàíäøàôòà òåððèòîðèè ÄÎÓ;

� ñîçäàâàòü îáúåêòû, âêëþ÷åí-
íûå â ïðîåêò äëÿ óëó÷øåíèÿ
êà÷åñòâà ïðåäøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, ðàñøèðåíèÿ âîç-
ìîæíîñòè îêàçàíèÿ îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã íåîðãàíèçîâàí-
íûì äåòÿì;

� ðàñøèðÿòü âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðîäèòåëÿìè è æèòåëÿìè ìèê-
ðîðàéîíà.
Îæèäàåìûé ðåçóëüòàò: ñîçäà-

íèå ìîäåëè ïðèðîäíî-ëàíäøàôò-

íîãî êîìïëåêñà òåððèòîðèè äåò-
ñêîãî ñàäà, ñîñòîÿùåé èç îáúåê-
òîâ ýêîëîãèè è îçäîðîâëåíèÿ, äëÿ
óëó÷øåíèÿ íðàâñòâåííî-ýêîëî-
ãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêîé ãàðìîíèè ñ ïðè-
ðîäîé.

Ïðîåêò ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ
ýòàïîâ.

Ïåðâûé ýòàï ïðåäóñìàòðèâàåò:
� ïðîâåäåíèå ðàáîò, ñâÿçàííûõ

ñ ðàçðàáîòêîé ýñêèçîâ, íàó÷-
íî-ýêîëîãè÷åñêèõ è îçäîðî-
âèòåëüíûõ èäåé, äèçàéíåðñêèõ
íàõîäîê, èçó÷åíèåì ëèòåðàòó-
ðû èñòîðè÷åñêîé, ýêîëîãè÷åñ-
êîé è îçäîðîâèòåëüíîé íà-
ïðàâëåííîñòè;

� ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòåé
ìåæäó àäìèíèñòðàöèåé, ïåäà-
ãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì ÄÎÓ,
ðîäèòåëüñêèì êîìèòåòîì,
îðãàíèçàöèîííàÿ ðàáîòà ñ ñî-
öèóìîì ìèêðîðàéîíà.
Íà âòîðîì ýòàïå ïðèîðèòåò

îòäàí ïðàêòè÷åñêîìó ñîçäàíèþ
ñèñòåìû ëàíäøàôòíûõ áëîêîâ,
âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ îáúåêòû
ýêîëîãèè è îçäîðîâëåíèÿ. Êàæ-
äûé áëîê ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûì ïîäïðîåêòîì.

Áèîòîï � äîì äëÿ æèâûõ ñó-
ùåñòâ, çîíà ìàêñèìàëüíî ïðè-
áëèæåíà ê åñòåñòâåííîìó ìèê-
ðîáèîöåíîçó. Çäåñü ñîçäàíû îï-

Территория
экологического здоровья
КАНАШЕНОК Т.Г.,
зам. заведующего МКДОУ д/с «Ручеек»,
г. Вятские Поляны Кировской обл.
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òèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðèâëå-
÷åíèÿ îáèòàòåëåé ïðèðîäû: ðà-
ñòåò ñèðåíü è àðîìàòîì ïðèâëå-
êàåò íàñåêîìûõ, íà íåé ðàçâåøå-
íû êîðìóøêè äëÿ ïòèö,
ðàçëè÷íûå ìàòåðèàëû äëÿ ñòðî-
èòåëüñòâà ãíåçä (ïåðüÿ, ïðÿæà,
âåòîøü, ëîñêóòêè), à òàêæå ñîëî-
ìåííûå äîìèêè äëÿ ï÷åë-îäè-
íî÷åê. Çäåñü êàæäûé «æèëåö»
íàõîäèò äîìèê ñåáå ïî âêóñó:
òðóõëÿâûé ïåíü � äëÿ ìóðàâüåâ,
ìîøåê, êëîïîâ-ñîëäàòèêîâ; ìó-
çåé äîæäåâîãî ÷åðâÿêà íå òîëüêî
äëÿ ÷åðâåé, íî è äëÿ ìîêðèö, ãó-
ñåíèö, óëèòîê; ìíîãîýòàæíîå
ñòðîåíèå äëÿ íàñåêîìûõ, ïðå-
ñìûêàþùèõñÿ, ùåáíåâàÿ ãîðêà
äëÿ æàá. Â öåíòðå áèîòîïà ðàñ-
ïîëîæåíû öâåòî÷íûå ÷àñû, ïî
êîòîðûì ìîæíî îïðåäåëÿòü âðå-
ìÿ. Ðÿäîì ðàñïîëîæåíû ãîðêè ñî

ñâåòîëþáèâûìè è òåíåâûíîñëè-
âûìè ðàñòåíèÿìè, àëüïèéñêàÿ
ãîðêà, ïîèëêè äëÿ ïòèö.

Ýêîëîãè÷åñêèé ìèêðîëàíä-
øàôò. Íà äàííûé ìîìåíò â äåò-
ñêîì ñàäó îí ïðåäñòàâëåí îáîá-
ùåííûì ýêîëîãè÷åñêèì ñðåçîì
êóëüòóðíîãî ëàíäøàôòà, õàðàê-
òåðíîãî äëÿ íåäàâíåãî ïðîøëîãî
ã. Âÿòêè («Ðóññêàÿ äåðåâíÿ»). Íà
ñëåäóþùèé ãîä ïëàíèðóåòñÿ
ñîçäàòü ìèêðîìîäåëü ôèòîãåî-
öåíîçà Âÿòñêîé çåìëè, ãäå áóäóò
ñîáðàíû ëåñíûå, ðåëèêòîâûå,
çàíåñåííûå â Êðàñíóþ êíèãó
ðàñòåíèÿ, à òàêæå ïðîèçðàñòàþ-
ùèå òîëüêî â Âÿòñêîïîëÿíñêîì
ðàéîíå (÷åðíûé òîïîëü èëè îñî-
êîðü).

Òðîïà çäîðîâüÿ è ôèòîíöèäíûé
êàáèíåò ïîä îòêðûòûì íåáîì
«Çåëåíàÿ àïòåêà» � áèîëîãè÷åñ-
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êè àêòèâíàÿ, îçäîðàâëèâàþùàÿ
ñðåäà ñ èñïîëüçîâàíèåì ëå÷åá-
íûõ ðàñòåíèé è ðàñòåíèé ñ íàè-
áîëüøèì ñîäåðæàíèåì ôèòîí-
öèäîâ (ìÿòà, ëèìîííèê, ôàöåëèÿ
è äð). Çäåñü äåòè ìîãóò äåëàòü
ìàññàæ ðóê øèøêàìè, çàíèìàòü-
ñÿ äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêîé,
èãðàòü â ðàçëè÷íûå èãðû, ñëó-
øàòü è ðàññêàçûâàòü ëåãåíäû è
ñêàçêè ïðî ðàñòåíèÿ, âäûõàÿ ïðè
ýòîì àðîìàò ôèòîíöèäîâ. Òðîïà
çäîðîâüÿ, âûïîëíåííàÿ èç íå-
áîëüøèõ îòðåçêîâ, ìîùåííûõ
ðàçíîôàêòóðíûì ïðèðîäíûì
ìàòåðèàëîì: ãàëüêîé, ïåñêîì,
ñïèëàìè äåðåâüåâ, ãîðáûëåì,
äåðíîì, èíòåíñèâíî âîçäåéñòâó-
åò íà ñòîïû äåòåé.

Óãîëîê ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
«Ó äîáðîé Èâû» � ýêîëîãè÷åñêè
è ïñèõîëîãè÷åñêè êîìôîðòíàÿ
çîíà äëÿ ïðåîäîëåíèÿ äåòüìè
÷óâñòâà ñòðàõà, òðåâîæíîñòè, ðàç-
âèòèÿ óâåðåííîñòè â ñåáå.

Äåòñêèé ëåòíèé òåàòð «Çâå-
íÿùèé Ðó÷ååê» � ìåñòî, ãäå ðàç-
âèâàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé
îá îêðóæàþùåì ìèðå, î êóëüòóðå
ñ ïîìîùüþ ðàçûãðûâàíèÿ äèíà-
ìè÷åñêèõ ñöåíîê, èñïîëíåíèÿ
ïåñåí, òàíöåâ íà ôîíå åñòåñòâåí-
íûõ äåêîðàöèé.

Áèîîãîðîä � âîçäåëûâàåìûé
ó÷àñòîê ïî÷âû äëÿ âûðàùèâàå-
ìûõ ÷åëîâåêîì òåõíè÷åñêèõ è
ïèùåâûõ êóëüòóð. Îñîáåííîñòü
ýòîé ìîäåëè � ïðèìåíåíèå ýêî-
ëîãî-áèîëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé:
ó÷åò çàêîíîâ àëëåëîïàòèè (ñî-
äðóæåñòâà ðàçëè÷íûõ ðàñòå-
íèé � êàðòîôåëü ñ êàëåíäóëîé,

ëóê ñ ìîðêîâüþ è äð.) è ñîçäà-
íèå âûñîêèõ ãðÿäîê, ÷òî ïîìîãà-
åò èçáåæàòü ñëó÷àéíîãî âûòàï-
òûâàíèÿ, ïîäîáðàòü ñáàëàíñèðî-
âàííóþ ïî÷âó èìåííî äëÿ
äàííîãî ðàñòåíèÿ, ñíèçèòü êîëè-
÷åñòâî ñîðíÿêîâ.

Öåíòð âîäû è ïåñêà è öåíòð
òâîð÷åñòâà «Êàïèòîøêà» � â
òåïëîå âðåìÿ ãîäà ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ îïòèìàëüíàÿ âîçìîæíîñòü
äëÿ îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ
âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè
(èãðîâîé è ïðîäóêòèâíîé) íà
ñâåæåì âîçäóõå, ïîìèìî ýòîãî
öåíòðû ñîçäàþò õîðîøèå óñëî-
âèÿ äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îç-
äîðîâëåíèÿ è çàêàëèâàíèÿ äå-
òåé.

Ñïîðòèâíî-èãðîâàÿ ïëîùàäêà
äëÿ ñàìûõ ìóæåñòâåííûõ, âûíîñ-
ëèâûõ, ëîâêèõ � ñâîåîáðàçíûé
«ëåñíîé ñòàäèîí» äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñîðåâíîâàíèé è òðåíèðî-
âîê â óñëîâèÿõ, ïðèáëèæåííûõ
ê åñòåñòâåííûì, ñ ãðîòàìè, ïå-
ùåðàìè è àëüïèíèñòñêèìè òðî-
ïàìè.

Íà òðåòüåì ýòàïå ïîäâîäÿò-
ñÿ èòîãè ïðèìåíåíèÿ ýêîëîãè-
÷åñêèõ è îçäîðîâèòåëüíûõ
îáúåêòîâ.

Èòîãè ïðîìåæóòî÷íûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè
îáíîâëåíèè äèçàéíà òåððèòî-
ðèè äåòñêîãî ñàäà äåòè ìîãóò
ñàìîñòîÿòåëüíî íàõîäèòü çàíÿ-
òèå ïî äóøå, ñîõðàíÿÿ ê íåìó
äëèòåëüíûé èíòåðåñ, ïðîÿâëÿþò
ëþáîçíàòåëüíîñòü, óðîâåíü èõ
çíàíèé î êóëüòóðå çäîðîâüÿ ïî-
âûøàåòñÿ.
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Развивающие игры
для юных горожан
ЧЕРНЯДЬЕВА О.М.,
воспитатель МКДОУ д/с № 13 «Сказочник», г. Киров

Õîðîøî ëè âû çíàåòå ñâîé ãîðîä? Çà÷àñòóþ äåòè,
æèâóùèå â ãîðîäå, íå çíàþò, êàêàÿ óëèöà ãëàâíàÿ, ãäå
íàõîäèòñÿ òåàòð, èëè ÷òî òàêîå ìóçåé. Êðàåâåäû, ïåäà-
ãîãè è ïðîñòî íåðàâíîäóøíûå ëþäè îáåñïîêîåíû, ÷òî
âûðàñòàåò öåëîå ïîêîëåíèå æèòåëåé, èìåþùèõ ñìóòíîå
ïðåäñòàâëåíèå î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ, èñòîðè÷åñ-
êîì ïðîøëîì ðîäíîãî ãîðîäà. Ìîæåò áûòü, â ýòîì êðî-
åòñÿ ïðè÷èíà ãðÿçíûõ óëèö, ñëîìàííûõ ñêàìååê â ïàð-
êàõ, ðàçðóøåííûõ äåòñêèõ ïëîùàäîê?

Ïîìî÷ü äåòÿì ëó÷øå óçíàòü è ïîëþáèòü ñâîé ãîðîä
ìîãóò óâëåêàòåëüíûå è èíòåðåñíûå òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ
è èãðû. Îíè ïðåäîñòàâëÿþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ, ïîáóæäàþò àíàëè-
çèðîâàòü, ñðàâíèâàòü, îáîáùàòü òî, ÷òî äåòè âèäÿò è óç-
íàþò îá îêðóæàþùåé æèçíè, ñòèìóëèðóþò àêòèâíîñòü
äåòåé, ñîçäàþò ïîëîæèòåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ íåêîòîðûå èãðû è èã-
ðîâûå çàäàíèÿ, êîòîðûå ìû èñïîëüçóåì â ðàáîòå ñ äåòü-
ìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ñëîâåñíûå ðàçâèâàþùèå èãðû
è òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ

Èãðà «Çàêîí÷è ôðàçó»
Çàäà÷è:

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå áûñòðî ñõâàòûâàòü ñìûñë óñëû-
øàííîãî, çàïîìèíàòü, ñîñòàâëÿòü âûñêàçûâàíèå;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ ã. Êèðîâà.
Ïðèìåðû ôðàç äëÿ ïðîäîëæåíèÿ: «Íàø ãîðîä íàçû-

âàåòñÿ...�», «Ãîðîä ñòîèò íà áåðåãó ðåêè...�», «Ãëàâíàÿ óëèöà
ãîðîäà � ...�».

* * *
Âåäóùèé (âçðîñëûé) ïåðåäàåò äåòÿì êàêîé-ëèáî

ïðåäìåò è ãîâîðèò íà÷àëî ôðàçû. Âçÿâ ïðåäìåò â ðóêè, ðå-
áåíîê äîëæåí çàêîí÷èòü ôðàçó. Óñëîæíåííûé âàðèàíò
èãðû ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå «âîëøåáíîé ñòðåëî÷-
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êè» (ñòðåëêîé ìîæåò áûòü ðóêà
âîñïèòàòåëÿ, âðàùàþùàÿñÿ ñòðåë-
êà è äð.).

Èãðà «Èíòåðâüþ»
Çàäà÷à: ðàçâèâàòü êîììóíèêà-

òèâíûå óìåíèÿ, æåëàíèå ïîäå-
ëèòüñÿ ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè è
çíàíèÿìè ñ òîâàðèùàìè.

Îáîðóäîâàíèå: ìèêðîôîí, áåé-
äæèê ñ íàäïèñüþ «Êîððåñïîí-
äåíò ãàçåòû».

* * *
«Êîððåñïîíäåíò ãàçåòû» (âîñ-

ïèòàòåëü, äåòè) çàäàåò âîïðîñû
ïî îïðåäåëåííîé òåìå (íàïðè-
ìåð: «Ìîÿ óëèöà», «Òåàòðû è
ìóçåè íàøåãî ãîðîäà» è äð.), à
ó÷àñòíèêè èãðû îòâå÷àþò.

Ïðèìåðíûå âîïðîñû «êîððåñ-
ïîíäåíòà»: «Íà êàêîé óëèöå âû
æèâåòå?», «×òî íàõîäèòñÿ íà âàøåé
óëèöå?», «×åì èçâåñòíà (çíàìåíè-
òà) âàøà óëèöà?», «×òî ñàìîå êðà-
ñèâîå íà âàøåé óëèöå?», «Âàø
ëþáèìûé óãîëîê íà âàøåé óëèöå?»

Èãðîâîå òâîð÷åñêîå çàäàíèå
«Î ÷åì ãîâîðÿò íàçâàíèÿ»

Çàäà÷è:
� îáðàùàòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî

íàçâàíèÿ óëèö «óìåþò ðàçãî-
âàðèâàòü»;

� âûçûâàòü èíòåðåñ ê ðàçãàäû-
âàíèþ ýòîé èíôîðìàöèè;

� ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå.

* * *
Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ òåì, êàê â

ñòàðèíó ëþäè äàâàëè íàçâàíèÿ
óëèöàì, ðàçãàäûâàþò òàéíû ãîâî-
ðÿùèõ íàçâàíèé (ïåðåóëîê Êðàé-
íèé, óëèöà Äàëüíÿÿ, Çàðå÷íûé
ïàðê). Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò

ïîôàíòàçèðîâàòü è ïðèäóìàòü
ñîáñòâåííûå íàçâàíèÿ óëèöàì,
ïàðêàì, îïèðàÿñü íà èõ äîñòî-
ïðèìå÷àòåëüíîñòè, îñîáåííîñòè.

Èãðû, ïîìîãàþùèå çàïîìíèòü
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè
ãîðîäà, ðàçâèâàþùèå
ìûøëåíèå, çðèòåëüíîå

âîñïðèÿòèå

Èãðà «Ñîáåðè êàðòèíêó»
Çàäà÷è:

� ðàçâèâàòü óìåíèå âèäåòü è
ñîîòíîñèòü ÷àñòè è öåëîå;

� óçíàâàòü íàèáîëåå èçâåñòíûå
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ãî-
ðîäà.
Îáîðóäîâàíèå: ðàçðåçíûå óâå-

ëè÷åííûå îòêðûòêè ñ âèäàìè
ãîðîäà.

* * *

1-é âàðèàíò. Äåòè ñîáèðàþò
îòêðûòêó èç ÷àñòåé, ñâåðÿÿñü ñ
óâåëè÷åííîé ôîòîãðàôèåé, íà-
çûâàþò òî, ÷òî íà íåé èçîáðàæå-
íî, îáìåíèâàþòñÿ ñâîèìè âïå-
÷àòëåíèÿìè î ïîñåùåíèè äàí-
íîãî ìåñòà â ãîðîäå.

2-âàðèàíò (óñëîæíåííûé).
Èãðà ìîæåò ïðîõîäèòü â ôîðìå
ñîðåâíîâàíèÿ «Êòî áûñòðåå ñî-
áåðåò êàðòèíêó?».

Èãðîâîå çàäàíèå «Óçíàé çäà-
íèå ïî êîíòóðó»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå
âîñïðèÿòèå.

Îáîðóäîâàíèå: îòêðûòêè ñ àð-
õèòåêòóðíûìè äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿìè ãîðîäà è êàðòî÷êè
ñ êîíòóðàìè (òåíÿìè) ýòèõ
îáúåêòîâ.
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* * *
Äåòÿì íåîáõîäèìî ñðåäè òå-

íåé óçíàòü çàäàííûé àðõèòåê-
òóðíûé îáúåêò.

Èãðîâîå çàäàíèå «×òî èçìåíè-
ëîñü?»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü âíèìàòåëüíîñòü;
� ïîáóæäàòü çàìå÷àòü èçìåíå-

íèÿ â îáëèêå ãîðîäà.
Îáîðóäîâàíèå: ôîòîãðàôèè

îäíèõ è òåõ æå îáúåêòîâ â ðàçíîå
èñòîðè÷åñêîå âðåìÿ, â ðàçíîå
âðåìÿ ñóòîê.

* * *
Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ñðàâ-

íèòü ôîòîãðàôèè ñòàðîãî è ñî-
âðåìåííîãî ãîðîäà, âèä ãîðîäà â
ðàçíîå âðåìÿ ãîäà è ñóòîê, íàé-
òè îòëè÷èÿ â åãî îáëèêå.

Èãðû-àññîöèàöèè

Èãðà «Ãîðîä»
Çàäà÷à: ðàçâèâàòü áûñòðóþ

ðåàêöèþ íà ñëîâî, óìåíèå ïîä-
áèðàòü ïîäõîäÿùèå ïî ñìûñëó
ñëîâà.

* * *
Âîñïèòàòåëü è äåòè ñòîÿò â

êðóãó. Âîñïèòàòåëü ïðîèçíîñèò
ñëîâî-ñèãíàë: ãîðîä. Äåòè ïî
î÷åðåäè íàçûâàþò âèçóàëüíûå
îáðàçû, ñâÿçàííûå ñî ñëîâîì
«ãîðîä» (ÿ âèæó äîì è ò.ï.), çâóêè
ãîðîäà (ÿ ñëûøó øóì ìàøèí è
ò.ï.), çàïàõè (çàïàõ ñèðåíè, áåí-
çèíà, ñâåæåãî õëåáà), ïûòàþòñÿ
âûðàçèòü ñëîâàìè ÷óâñòâà, êîòî-
ðûå âûçûâàåò ãîðîä, ñâîå îòíî-
øåíèå ê íåìó (ÿ ÷óâñòâóþ ðà-
äîñòü, ìíå íðàâèòñÿ ãóëÿòü ïî
óëèöàì â ñîëíå÷íûé äåíü).

Èãðîâîå çàäàíèå «Ëþáèìûé
ãîðîä»

Çàäà÷à: ôîðìèðîâàòü ëè÷íîå
îòíîøåíèå ê ðîäíîìó ãîðîäó.

Îáîðóäîâàíèå: îòêðûòêè ñ âè-
äàìè ãîðîäà.

* * *
Êàæäûé ðåáåíîê âûáèðàåò ïî

îäíîé îòêðûòêå è ïîäáèðàåò
îïðåäåëåíèå-õàðàêòåðèñòèêó
äëÿ ãîðîäà, îïèðàÿñü íà ñþæåò,
îòðàæåííûé íà âûáðàííîé èì
ôîòîãðàôèè. Íàïðèìåð, äëÿ ôî-
òîãðàôèè, íà êîòîðîé çàïå÷àòëå-
íû ñîðåâíîâàíèÿ ïî ïðûæêàì ñ
òðàìïëèíà, äåòè ïîäáèðàþò òà-
êèå îïðåäåëåíèÿ: íàø ãîðîä �
ñîëíå÷íûé, ñïîðòèâíûé�...

Èãðû ñ ïëàíàìè
è êàðòàìè ãîðîäà

Èãðà-çàãàäêà «Óçíàé, ãäå ÿ
íàõîæóñü»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü àññîöèàòèâ-
íóþ ïàìÿòü.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè ñ ñî-
ñòàâëåííûìè çàäàíèÿìè, êàðòà
ãîðîäà.

* * *
Âåäóùèé (âçðîñëûé èëè èãðî-

âîé ïåðñîíàæ) íàçûâàåò ñëîâà-
àññîöèàöèè: ôîíòàí, òåàòð, óíè-
âåðñèòåò, ïðàçäíèêè � ýòî...� (Òå-
àòðàëüíàÿ ïëîùàäü).

Èãðà «Çíàòîêè ãîðîäà»
Çàäà÷è:

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î äîñòî-
ïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ ãîðîäà;

� ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü.
Îáîðóäîâàíèå: êàðòà-ñõåìà

ã. Êèðîâà ñ ïðîëîæåííûì çàìê-
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íóòûì ìàðøðóòîì (îáîçíà÷åí
÷åðåäóþùèìèñÿ ñèíèìè è êðàñ-
íûìè êðóæêàìè), êàðòî÷êè ñ
èçîáðàæåíèåì äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòåé ãîðîäà è èõ îïèñàíè-
åì, êóáèê, ôèøêè.

* * *
Èãðîêè ïî î÷åðåäè êèäàþò

êóáèê è äåëàþò õîä íà îïðåäå-
ëåííîå êîëè÷åñòâî øàãîâ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ âûïàâøèì ïî êó-
áèêó ÷èñëîì. Åñëè èãðîê îñòà-
íîâèëñÿ íà ñèíåì êðóæêå, îí
áåðåò êàðòî÷êó ñ èçîáðàæåíè-
åì äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè ãî-
ðîäà è âîñïèòàòåëü çà÷èòûâàåò
îïèñàíèå êàðòî÷êè (óñëîæíå-
íèå � ðåáåíîê ñàì âûáèðàåò
êàðòî÷êó è ðàññêàçûâàåò î äàí-
íîé äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè).
Åñëè èãðîê îñòàíîâèëñÿ íà
êðàñíîì êðóæêå � êàðòî÷êó îí
íå áåðåò.

Ïîáåæäàåò èãðîê, ñîáðàâøèé
áîëüøåå êîëè÷åñòâî êàðòî÷åê.

Èãðà «Äîãàäàéñÿ ïî îïèñà-
íèþ»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü âíèìàíèå,
àññîöèàòèâíîå ìûøëåíèå, ïà-
ìÿòü.

* * *
Âåäóùèé çà÷èòûâàåò îïèñà-

íèå îáúåêòà ïî êàðòî÷êå, íå íà-
çûâàÿ ñàì îáúåêò. (Óñëîæíå-
íèå � äåòè îïèñûâàþò çàäóìàí-
íûé îáúåêò.) Èãðîêè äîëæíû
äîãàäàòüñÿ è íàçâàòü åãî, çàòåì
êàðòî÷êà ñ îáúåêòîì ðàçìåùàåò-
ñÿ íà óâåëè÷åííîé êàðòå-ñõåìå
ãîðîäà.

Èãðîâîå çàäàíèå «Ïàííî
�Óëèöû ãîðîäà�»

Çàäà÷è: ïîìîãàòü ó÷èòüñÿ îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â ñâîåì ìèêðîðàé-
îíå, çàïîìèíàòü äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòè ðàéîíà, óëèöû, ÏÄÄ.

Îáîðóäîâàíèå: ïàííî, ôèãóðêè
(äåâî÷êà, ìàëü÷èê, ìàøèíà).

* * *
Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ïîìî÷ü

ïåðñîíàæàì íàéòè äîðîãó ê
Äîìó êóëüòóðû, øêîëå è ò.ï.,
ðàññêàçàòü, ïî êàêîé óëèöå ïðîé-
òè, íà ÷òî îáðàòèòü âíèìàíèå.

Èãðîâîå çàäàíèå «Ãäå íàõî-
äèòñÿ ïàìÿòíèê»

Çàäà÷à: ïðîäîëæàòü ó÷èòü
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà êàðòå-ñõåìå
ãîðîäà.

Îáîðóäîâàíèå: êàðòà-ñõåìà
ãîðîäà, ôèøêè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ
ïàìÿòíèêîâ, çäàíèé, îòêðûòêè ñ
èçîáðàæåíèåì äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòåé ãîðîäà, æåòîíû.

* * *
Âåäóùèé (âçðîñëûé) ïðåäëà-

ãàåò ïîñìîòðåòü íà îòêðûòêó,
íàçâàòü ïàìÿòíèê è ïîêàçàòü íà
êàðòå åãî ìåñòîíàõîæäåíèå. Îò-
âåòèâøèé âåðíî ïîëó÷àåò æåòîí,
â êîíöå èãðû ïîäâîäèòñÿ èòîã.

Ïîäîáíûå èãðû ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ îçíàêîìëåíèÿ
äîøêîëüíèêîâ ñ ëþáûì íàñå-
ëåííûì ïóíêòîì � ãîðîäîì,
ïîñåëêîì, íàïîëíÿÿ èõ ñâîèì
ñîäåðæàíèåì. Íàäååìñÿ, ÷òî íàø
ñêðîìíûé îïûò áóäåò âàì ïîëå-
çåí, à âîñïèòàííèêè îáÿçàòåëü-
íî ñòàíóò çíàòîêàìè è ïàòðèîòà-
ìè ñâîåé ìàëîé ðîäèíû.
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Ïðè îöåíêå ãîòîâíîñòè âû-
ïóñêíèêîâ äåòñêîãî ñàäà ê îáó-
÷åíèþ â øêîëå íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ ëåò ñòàíîâèòñÿ î÷å-
âèäíûì òîò ôàêò, ÷òî óâåëè÷èâà-
åòñÿ ÷èñëî äåòåé, èìåþùèõ ñëà-
áûé óðîâåíü ïðîèçâîëüíîñòè â
îáùåíèè ñî âçðîñëûìè, óìåíèé
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñìûñëîâûå
îòíîøåíèÿ â óñëîâèÿõ çàäà÷è,
âîñïðèíèìàòü èíñòðóêöèþ è
äåéñòâîâàòü ïî íåé. Âûðàæåíà
íåñïîñîáíîñòü ñîãëàñîâûâàòü
îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè
âíóòðè êîëëåêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè, íåàäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì äåòÿì òðåáóåòñÿ ñïåöè-
àëüíàÿ ðàáîòà ïî êîððåêöèè
ðàçâèòèÿ, ïîñêîëüêó âûøåïåðå-
÷èñëåííûå àñïåêòû � îñíîâíûå
ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû  ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ-ïñèõîëî-
ãîâ (Í.È. Ãóòêèíîé, Í.À. Êîðîòêî-
âîé, Å.Å. Êðàâöîâîé, Í.Ë. Ìèõàé-
ëåíêî è äð.), åäèíûì ñðåäñòâîì,
èñïîëüçóåìûì ïðè êîððåêöèè
ïñèõîëîãè÷åñêîé íåãîòîâíîñòè
äåòåé ê øêîëå, ñëóæèò èãðîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü. Ëþáûå âèäû èãð
îêàçûâàþò íà ðàçâèòèå ðåáåíêà
ìíîãîñòîðîííåå äåéñòâèå, íî

íåîáõîäèìî äåëàòü âûáîð â
ïîëüçó òåõ èãð, ïðÿìî ñâÿçàííûõ
ñ ôîðìèðîâàíèåì âàæíûõ èí-
òåãðàòèâíûõ íàâûêîâ:
� îâëàäåíèÿ ñðåäñòâàìè è ñïî-

ñîáàìè îáùåíèÿ ñî âçðîñëû-
ìè è ñâåðñòíèêàìè, êîíñòðóê-
òèâíûìè ñïîñîáàìè âçàèìî-
äåéñòâèÿ, óìåíèåì èçìåíÿòü
ñòèëü îáùåíèÿ â çàâèñèìîñòè
îò ñèòóàöèè;

� óíèâåðñàëüíûìè ïðåäïîñûë-
êàìè ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñ-
òè � óìåíèÿìè ðàáîòàòü ïî
ïðàâèëó è îáðàçöó, ñëóøàòü
âçðîñëîãî è âûïîëíÿòü åãî
èíñòðóêöèè.
Â âûáîðå òàêîãî âèäà èãð ïî-

ìîãàåò õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðà-
òóðà ïðè óñëîâèè, åñëè âçðîñëûé,
ïðåæäå ÷åì çíàêîìèòü äåòåé ñ
õóäîæåñòâåííûì òåêñòîì, ñìî-
æåò îòâåòèòü ñàì ñåáå íà âîïðîñ:
«À êàê ýòî îáûãðàòü?»

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî
ïðèâåñòè îðãàíèçàöèþ ñîâìåñò-
íîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
âçðîñëîãî ñ äåòüìè íà îñíîâå
ñòèõîòâîðåíèÿ Â. Áåðåñòîâà «Êòî
êàê ñ÷èòàåò».

Îñíîâíàÿ öåëü ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè � îáó÷åíèå êîíñò-
ðóêòèâíûì ñïîñîáàì âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè â õîäå

Играем с шестилетками
ЧЕРЕЗОВА Е.Л.,
старший воспитатель;

ЧЕРЕЗОВА Т.Н.,
педагог-психолог МКДОУ д/с № 147, г. Киров
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âûïîëíåíèÿ îáùåãî çàäàíèÿ â
êîìàíäàõ, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè
ñëûøàòü âçðîñëîãî è âûïîëíÿòü
çàäàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñò-
ðóêöèåé.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðîâåäå-
íèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè
(ïîäãðóïïà 12 äåòåé): çíàêî-
ìèòü ñ òåêñòîì ñòèõîòâîðåíèÿ.
Âçðîñëûé ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå
íàèçóñòü, ïðåäëàãàÿ äåòÿì ïîä-
ðàæàòü åãî æåñòàì, «ðàññêàçû-
âàòü ðóêàìè».

� ß âñåõ óìíåé! � êðè÷èò
ïåòóõ.

Äåòè ïîêàçûâàþò óêàçàòåëüíûì
ïàëüöåì íà ñåáÿ, èçîáðàæàþò âçìàõè
êðûëüåâ ðóêàìè.

Óìåþ ÿ ñ÷èòàòü äî äâóõ!

Ïîêàçûâàþò äâà ïàëüöà.

� Ïîäóìàåøü! � âîð÷èò õî-
ðåê.

Äåëàþò íåäîâîëüíûé æåñò ðóêîé.

À ÿ ìîãó äî ÷åòûðåõ!

Ïîêàçûâàþò ÷åòûðå ïàëüöà.

� ß äî øåñòè! � âîñêëèêíóë
æóê.

Ïîêàçûâàþò øåñòü ïàëüöåâ.

� ß äî âîñüìè! � øåïíóë
ïàóê.

Ïîêàçûâàþò âîñåìü ïàëüöåâ.

Òóò ïîäïîëçëà ñîðîêîíîæêà:

Âñòàþò äðóã çà äðóãîì, êëàäóò
ðóêè íà ïëå÷è âïåðåäè ñòîÿùåãî è
èçîáðàæàþò ïîëçóùóþ ñîðîêî-
íîæêó.

� ß, êàæåòñÿ, óìíåé íåìíîæêî
Æóêà è äàæå ïàóêà �
Ñ÷èòàþ ÿ äî ñîðîêà!

Îñòàíàâëèâàþòñÿ, ñëîâà «äî ñîðî-
êà» ïîâòîðÿþò õîðîì è ÷åòûðå ðàçà
ïîêàçûâàþò 10 ïàëüöåâ.

� Àõ, óæàñ! � óæàñíóëñÿ óæ.
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Çàêðûâàþò ëàäîíÿìè ùåêè è
óêîðèçíåííî êà÷àþò ãîëîâîé.

Âåäü ÿ æ íå ãëóï. Íî ïî÷åìó æ

Âûðàæàþò óäèâëåíèå.

Íåò ó ìåíÿ íè ðóê, íè íîã,

Ïîêàçûâàþò íà ðóêè, íîãè è õëî-
ïàþò ðóêàìè ïî áîêàì ñ ýìîöèåé
ïå÷àëè.

À òî è ÿ ñ÷èòàòü áû ìîã.

Çàäàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàç-
âèòèå ñóáúåêòíîé àêòèâíîñòè,
èíèöèàòèâíîñòè

1. Ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçäåëèòüñÿ
íà äâå ðàâíûå êîìàíäû (ïî
6 ÷åë.).

2. Äåòÿì ïåðâîé êîìàíäû
âçÿòü ïî îäíîé êàðòèíêå ñ èçîá-
ðàæåíèåì êàêîãî-ëèáî ãåðîÿ
ñòèõîòâîðåíèÿ, à äåòÿì âòîðîé �

ïî îäíîé êàðòî÷êå ñ ÷èñëàìè 2,
4, 6, 8, 40, 0.

3. Íàéòè ñâîþ ïàðó ïî êàðòî÷-
êàì â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, «êòî
êàê ñ÷èòàåò». Ïðàâèëüíîñòü âû-
áîðà îöåíèâàòü ñàìèì, ïîìîãàÿ
äðóã äðóãó âîïðîñàìè.

Ïåòóõ ñ÷èòàë äî?..
Õîðåê ñ÷èòàåò äî?.. È ò.ä.
4. Îáûãðàòü ñïîð ãåðîåâ, îïðå-

äåëÿÿ ñàìîñòîÿòåëüíî íóæíóþ
èíòîíàöèþ.

Ïåòóõ êðè÷àë�...
Õîðåê âîð÷àë...� è ò.ä.
5. Óñòàíîâèòü êîëè÷åñòâåí-

íûå ñîîòíîøåíèÿ, íàñêîëüêî
áîëüøå èëè ìåíüøå ñ÷èòàë êà-
êîé-ëèáî ãåðîé ñ ïîìîùüþ
÷èñëîâîé îñè.

0  1  2  3  4  5  6  7  8
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6. Èãðà-ñîðåâíîâàíèå ìåæäó
äâóìÿ êîìàíäàìè. Êàæäàÿ êî-
ìàíäà ïî î÷åðåäè îòâå÷àåò íà
âîïðîñû «Ïî÷åìó?..». Â ðîëè
Ïî÷åìó÷êè âûñòóïàåò âçðîñëûé:
w Ïî÷åìó ïåòóõ ñ÷èòàë äî

äâóõ?
wÏî÷åìó õîðåê � äî ÷åòûðåõ?
w Ïî÷åìó æóê � äî øåñòè?

È ò.ä.
w Äî ñêîëüêèõ ìîæåòå ñ÷èòàòü

âû?
w Ïî÷åìó âû ñ÷èòàåòå äî 100

è áîëüøå? Âåäü ó âàñ âñåãî ïî
äâå ðóêè è íîãè?

Äàòü âîçìîæíîñòü äåòÿì îáñó-
äèòü âàðèàíòû ñâîèõ îòâåòîâ,
ñàìîñòîÿòåëüíî ñäåëàòü óìîçà-
êëþ÷åíèÿ. Ïîáåæäàåò êîìàíäà,
êîòîðàÿ çàðàáîòàëà áîëüøå ôè-
øåê çà ïðàâèëüíûå îòâåòû.

7. Ëèíãâèñòè÷åñêèå çàäàíèÿ
«Êòî ïîéäåò â ãîñòè».

Âûñòàâëÿþòñÿ êàðòèíêè ïåòó-
õà, õîðüêà, æóêà, ïàóêà, ñîðîêî-
íîæêè, óæà.

Âçðîñëûé ñîîáùàåò:
wÏåðâûì ïîéäåò òîò, ó êîãî â

íàçâàíèè äâà ñëîãà è ïåðâûé
çâóê � ìÿãêèé ñîãëàñíûé.
w Âòîðûì ïîéäåò òîò, ó êîãî

ñàìîå êîðîòêîå íàçâàíèå.
w Òðåòüèì ïîéäåò òîò, ó êîãî â

íàçâàíèè îäèí ñëîã.
w×åòâåðòûì ïîéäåò òîò, ó êîãî

ñàìîå äëèííîå íàçâàíèå.
w Ïÿòûì ïîéäåò òîò, â íàçâà-

íèè êîòîðîãî èìåþòñÿ ïî äâà
ãëàñíûõ è òâåðäûõ ñîãëàñíûõ
çâóêà.
w Êòî ïîéäåò ïîñëåäíèì?

Äèàëîã ñî âçðîñëûì, ïîçâîëÿ-
þùèé äåòÿì îñîçíàòü è ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè,
ñâîå ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ çàäàíèé.

Âîïðîñû ê äèàëîãó:
w Êàêîå çàäàíèå âàì ïîêàçà-

ëîñü ñàìûì èíòåðåñíûì?
w Êàêîå çàäàíèå áûëî ñàìîå

âåñåëîå?
wÊòî áûë ñàìûì ãðîìêèì ïå-

òóõîì, âîð÷ëèâûì õîðüêîì?
w Êàêîå çàäàíèå äëÿ âàñ îêà-

çàëîñü ñàìûì òðóäíûì?
w Êîãî èç äåòåé òû ïîïðîñèë

áû î ïîìîùè?
Òàêóþ äåÿòåëüíîñòü ìîæíî

îðãàíèçîâàòü íà îñíîâå ëþáîãî
äðóãîãî õóäîæåñòâåííîãî ïðî-
èçâåäåíèÿ, åñëè ïîìíèòü ãëàâ-
íûé ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðèí-
öèï: «Ïðåæäå ÷åì ïðåäëàãàòü
äåòÿì êàêèå-òî çàäàíèÿ èëè
÷òî-òî òðåáîâàòü îò íèõ, íåîáõî-
äèìî ïîäóìàòü, êàê ýòî îáûã-
ðàòü».

Ëèòåðàòóðà

Áóðëàêîâà È. Ïñèõîëîãè÷åñêèå
îñíîâû ïðîãðàììû «Óñïåõ» // Äî-
øêîëüíîå âîñïèòàíèå. 2011. ¹ 3.

Êàðòóøèíà Ì.Þ. Êîíñïåêòû ëî-
ãîðèòìè÷åñêèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè
5�6 ëåò. Ì., 2005.

Êðàâöîâà Å.Å. Ïñèõîëîãè÷åñêèå
îñíîâû äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ.
Ì., 2005.

Ìèõàéëåíêî Í.ß., Êîðîòêîâà Í.À.
Îðãàíèçàöèÿ ñþæåòíîé èãðû â äåò-
ñêîì ñàäó. Ì., 2005.
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Ðåáåíîê â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïî
ìíåíèþ àêàäåìèêà Í.Ì. Àìîñî-
âà, ñòàëêèâàåòñÿ ñ òðåìÿ ïîðîêà-
ìè öèâèëèçàöèè: íàêàïëèâàíè-
åì îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé áåç
ôèçè÷åñêîé ðàçðÿäêè, ïåðååäà-
íèåì è ãèïîäèíàìèåé. Ïîñëåä-
íÿÿ � ñâîåîáðàçíàÿ áîëåçíü, îï-
ðåäåëåíèå êîòîðîé çâó÷èò äî-
âîëüíî óãðîæàþùå: «íàðóøåíèå
ôóíêöèé îðãàíèçìà (îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, êðîâîîá-
ðàùåíèÿ, äûõàíèÿ, ïèùåâàðå-
íèÿ) ïðè îãðàíè÷åíèè äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè».

Àíàëèç ìàññîâîé ïðàêòèêè
ïîêàçûâàåò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ âîçíèêàþò ñåðüåçíûå
ïðîáëåìû ïî âîïðîñàì ãåíäåð-
íîãî âîñïèòàíèÿ. Ó÷åíûå îòìå÷à-
þò ðàçíîå ñîäåðæàíèå è èãðîâûå
ñòèëè, êîòîðûå ÷àñòî íå ìîãóò
áûòü ðåàëèçîâàíû äåòüìè, ïîòîìó
÷òî â ïÿòèëåòíåì âîçðàñòå íàè-
áîëåå ñóùåñòâåííà ðàçíèöà â
ïîêàçàòåëÿõ äâèãàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Ïî
äàííûì ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòè-
êè, îòìå÷åíî îòëè÷èå óðîâíÿ
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìàëü÷èêîâ
è äåâî÷åê ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Íà 2010/11 ó÷. ã. ñðåäíèé
ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë: ó äåâî÷åê �
88, ó ìàëü÷èêîâ � 93%.

Òàêèì îáðàçîì, ó ìàëü÷èêîâ
áîëåå âûñîêèå ðåçóëüòàòû, äëÿ
íèõ õàðàêòåðíà âûñîêàÿ äâèãà-
òåëüíàÿ àêòèâíîñòü. Ïðè ýòîì íå
íàäî çàáûâàòü, ÷òî ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü
äåòåé øåñòîãî ãîäà æèçíè âñå
áîëüøå îãðàíè÷èâàåòñÿ ñîçäàí-
íûìè óñëîâèÿìè â ÄÎÓ è ñåìüå
(óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè
íåïîñðåäñòâåííîé îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïðåîäîëåíè-
åì ñòàòè÷åñêèõ ïîç), à òàêæå âîç-
ðàñòàþùèìè ïîçíàâàòåëüíûìè
èíòåðåñàìè. Äåòè íå âñåãäà èãðà-
þò âìåñòå è ïðåäïî÷èòàþò èãðû
ðàçíîé äèíàìè÷íîñòè. Ìàëü÷è-
êè � øóìíûå, íàïîëíåííûå
äâèæåíèåì èãðû, à äåâî÷êè �
ìàëîïîäâèæíûå, ñïîêîéíûå è
òèõèå [1].

Ïîäâèæíàÿ èãðà � îäíî èç
ñðåäñòâ ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè äåâî÷åê. Óâëåêàòåëü-
íîå ñîäåðæàíèå, ýìîöèîíàëüíàÿ
íàñûùåííîñòü èãðû ïîáóæäàåò
ðåáåíêà ê îïðåäåëåííûì óì-
ñòâåííûì è ôèçè÷åñêèì óñèëèÿì.
Óâëå÷åííîñòü èãðîé íå òîëüêî
ìîáèëèçèðóåò ôèçèîëîãè÷åñêèå
ðåñóðñû, íî è óëó÷øàåò ðåçóëüòà-
òèâíîñòü äâèæåíèé, à òàêæå ðàç-
âèâàåò ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà: áû-
ñòðîòó, ñèëó, âûíîñëèâîñòü, êîîð-
äèíàöèþ äâèæåíèé. Ïîäâèæíàÿ

Кружок для девочек
«Игралочка»
ВОЛОДИНА Н.Н.,
инструктор по физкультуре МКДОУ ЦРР — д/с
«Золотой петушок», г. Слободской Кировской обл.
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èãðà òàêæå íîñèò òâîð÷åñêèé õà-
ðàêòåð, â íåé ïðîÿâëÿåòñÿ åñòå-
ñòâåííàÿ ëîâêîñòü ðåáåíêà â äâè-
æåíèè, íåîáõîäèìîñòü íàéòè ðå-
øåíèå äâèãàòåëüíîé çàäà÷è.
Â ïðîöåññå èãðû àêòèâèçèðóþò-
ñÿ ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû � ïà-
ìÿòü, ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå, ïî-
ïîëíÿåòñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ, îáî-
ãàùàåòñÿ ðå÷ü äåòåé [3].

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îðãàíè-
çîâàí ôèçêóëüòóðíî-èãðîâîé êðó-
æîê äëÿ äåâî÷åê ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà «Èãðàëî÷êà»,
ïîñêîëüêó äåâî÷êè áîëåå ñïîêîé-
íû, âûáèðàþò èãðû ìàëîé ïîä-
âèæíîñòè, ïðåäïî÷èòàþò íàñòîëü-
íûå, èíòåëëåêòóàëüíûå è ñþæåò-
íî-ðîëåâûå èãðû. Èñõîäÿ èç ýòîãî,
áûëà ïîñòàâëåíà öåëü � îïòèìè-
çàöèÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè
äåâî÷åê ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî
ïîäîáðàííûõ ïîäâèæíûõ èãð.

Ðàáîòà êðóæêà âêëþ÷àåò äèàã-
íîñòèêó ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
(àâòîð Ò.Ñ. Êàçàêîâöåâà), çàíÿòèÿ
äëÿ äåâî÷åê, êîíñóëüòàòèâíóþ
ïîìîùü ðîäèòåëÿì.

Äèàãíîñòèêà ïðîâîäèòñÿ äâà
ðàçà â ãîä � â ñåíòÿáðå è ìàå.
Îíà íàïðàâëåíà íà âûÿâëåíèå
âûíîñëèâîñòè, ëîâêîñòè, áûñòðî-
òû (áåã), ñèëû íîã (ïðûæêè),
ñèëû ìûøö ðóê è ïëå÷åâîãî
ïîÿñà (ìåòàíèå ìåøêîâ íà äàëü-
íîñòü), ãèáêîñòè (íàêëîíû íà
ñêàìåéêå), ñòàòè÷åñêîãî ðàâíî-
âåñèÿ (ñîõðàíåíèå ïîçû ñ çà-
êðûòûìè ãëàçàìè).

Çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðíî-èãðî-
âîãî êðóæêà «Èãðàëî÷êà» íà÷è-
íàþòñÿ ñ ðàçìèíêè ïîä ìóçûêó ñ

ýëåìåíòàìè àýðîáèêè, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ãèáêîñòè,
óêðåïëåíèþ ìûøö òåëà, êðàñè-
âîé è ïðàâèëüíîé îñàíêè. Ñïåöè-
àëüíî ïîäîáðàííûå èãðû ðàçíîé
ïîäâèæíîñòè íå òîëüêî áëàãî-
ïðèÿòíî âëèÿþò íà äâèãàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü è çäîðîâüå â öåëîì
äëÿ äåâî÷åê, íî è ïîìîãàþò ñôîð-
ìèðîâàòü ïîëîâóþ èäåíòè÷íîñòü
(ïñèõîëîãè÷åñêîå îùóùåíèå
ðåáåíêîì ñåáÿ áóäóùåé æåíùè-
íîé) êàê åäèíñòâî ïåðåæèâàíèÿ
è ïîëîðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ íåñêîëüêî òàêèõ èãð.

Èãðà ñ áåãîì
«Õèòðàÿ ëèñà»

Èãðàþùèå ñòîÿò ïî êðóãó ñ
çàêðûòûìè ãëàçàìè, âûáèðàåòñÿ
âîäÿùàÿ � «ëèñà», çàòåì èãðàþ-
ùèå îòêðûâàþò ãëàçà è òðè ðàçà
ñïðàøèâàþò õîðîì � ñíà÷àëà
òèõî, çàòåì ãðîì÷å: «Õèòðàÿ ëèñà,
ãäå òû?» Ïîñëå òðåòüåãî ðàçà
«õèòðàÿ ëèñà» âûõîäèò â öåíòð
êðóãà è ãîâîðèò: «ß çäåñü». Âñå
èãðàþùèå ðàçáåãàþòñÿ ïî ïëî-
ùàäêå, à «ëèñà» èõ äîãîíÿåò, êîãî
îñàëèëà, òîò îòõîäèò â ñòîðîíó.

Èãðà ñ ëàçàíüåì
«×àé-÷àé âûðó÷àé»

Ñ÷èòàëêîé âûáèðàåòñÿ âîäÿ-
ùàÿ. Ïî ñèãíàëó «Ðàç, äâà, òðè �
èãðó íà÷íè!» âîäÿùàÿ ëîâèò èã-
ðîêîâ. Êîãî çàäåëà, òîò äîëæåí
âñòàòü â ïîçó � íîãè íà øèðè-
íå ïëå÷, ðóêè â ñòîðîíû è ãîâî-
ðèòü ñëîâà: «×àé-÷àé âûðó÷àé!»
Èãðàþùèå ìîãóò âûðó÷àòü äðóã
äðóãà, ïðîëåçàÿ ìåæäó íîãàìè.
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Èãðà ñ ïðûæêàìè
«Óäî÷êà»

Îáîðóäîâàíèå: øíóð äëèíîé 2 ì.
Èãðàþùèå ñòîÿò ëèöîì â êðóã.

Â öåíòðå ñòîèò âîäÿùàÿ ñ «óäî÷-
êîé». Îíà âðàùàåò «óäî÷êó» ïî
ïîëó òàê, ÷òîáû çàäåòü íîãè èã-
ðàþùèõ. Èãðàþùèå äîëæíû
ïîäïðûãèâàòü, ÷òîá èõ íå çàäåëè,
êîãî «óäî÷êà» çàäåëà, òîò âûõî-
äèò èç èãðû.

Èãðà-ýñòàôåòà ñ çàäàíèÿìè
«Áîëüøàÿ ñòèðêà»

Îáîðóäîâàíèå: 2 êîðçèíû ñ
êóêîëüíûì áåëüåì, ïðèùåïêè,
íàòÿíóòàÿ âåðåâêà, êóäà áóäóò
ðàçâåøèâàòü áåëüå èãðàþùèå.

Èãðàþùèå äåëÿòñÿ íà äâå
êîìàíäû. Êàæäàÿ èãðàþùàÿ áå-
ðåò îäíó âåùü è ïðèùåïêó, áå-
æèò ê âåðåâêå � ïðèöåïëÿåò ê
íåé áåëüå, áåæèò îáðàòíî è ïå-
ðåäàåò ýñòàôåòó ñëåäóþùåé èã-
ðàþùåé. Ïîáåæäàåò êîìàíäà,
êîòîðàÿ ïåðâîé ðàçâåñèò âñå
áåëüå.

Çàíÿòèÿ âêëþ÷àþò âñòðå÷è ñ
ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè è
áåñåäû ñ äåâî÷êàìè íà òåìû:
«Ïðàâèëüíîå ïèòàíèå», «Ðåæèì
äíÿ», «Äâèæåíèå � ýòî æèçíü»,
íàïðàâëåííûå íà îñîçíàíèå
ïðèíöèïîâ çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè è ðàçâèòèå çäîðîâîé äå-
âî÷êè êàê áóäóùåé ìàòåðè. Ìóëü-
òèìåäèéíûå ïðåçåíòàöèè: «Æåí-
ñêèå âèäû ñïîðòà», «Ñîëíöå, âîç-
äóõ è âîäà � íàøè ëó÷øèå
äðóçüÿ!» ïîìîãàþò ïðèâëå÷ü äåâî-
÷åê ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðîé è ðàçíûìè âèäàìè ñïîðòà.

Âàæíûé ìîìåíò � îðãàíèçà-
öèÿ ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè, îñó-
ùåñòâëÿþùàÿñÿ ÷åðåç ðàçíîîá-
ðàçíûå ôîðìû: êîíñóëüòàöèè ïî
òåìàì «Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü
äåâî÷åê øåñòîãî ãîäà æèçíè»,
«Ïîäâèæíûå èãðû äîìà», ïðå-
çåíòàöèÿ «Ìû èãðàåì», îòêðû-
òûå ïðîñìîòðû çàíÿòèé è ñîâìå-
ñòíûå èãðû.

Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòà êðóæ-
êà «Èãðàëî÷êà» äëÿ äåâî÷åê
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñîîòâåòñòâóåò èõ îïûòó, èíòåðå-
ñàì, æåëàíèÿì, ôóíêöèîíàëü-
íûì âîçìîæíîñòÿì îðãàíèçìà.
Ðàçâèâàåò äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü è ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà �
ëîâêîñòü, áûñòðîòó, ãðàöèþ, ñòàí,
óêðåïëÿåò îïîðíî-äâèãàòåëü-
íûé àïïàðàò, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ñòðîéíîé ôèãóðå è êðàñèâîé
ïîõîäêå. Ïðèîáùåíèå äåâî÷åê ê
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ïîìî-
ãàåò ïðèâëå÷ü èõ ê ìàññîâûì
âèäàì ñïîðòà è çàíÿòèÿì â
ñïîðòèâíûõ ñåêöèÿõ øêîë è
ó÷ðåæäåíèÿõ äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Ëèòåðàòóðà

1. Äîðîíîâà Ò.Í. Äåâî÷êè è ìàëü-
÷èêè 3�4 ëåò â ñåìüå è äåòñêîì ñàäó:
Ïîñîáèå äëÿ äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ì., 2009.

2. Ðóíîâà Ì.À. Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó: Ïîñî-
áèå äëÿ ïåäàãîãîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèé, ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåí-
òîâ ïåäâóçîâ è êîëëåäæåé. Ì., 2000.

3. Ñáîðíèê ïîäâèæíûõ èãð. Äëÿ
ðàáîòû ñ äåòüìè 2�7 ëåò / Àâò.-ñîñò.
Ý.ß. Ñòåïàíåíêîâà. Ì., 2011.
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Ïðîáëåìû îáùåíèÿ ïåäàãîãîâ
ñ äåòüìè ïðèâëåêëè âíèìàíèå
îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè â
50�60-å ãã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ.
Ðàçðàáîòêîé äàííîé ïðîáëåìû
çàíèìàëèñü òàêèå ó÷åíûå, êàê
Í.Ì. Àêñàðèíà, À.Â. Çàïîðîæåö,
Ì.Þ. Êèñòÿêîâñêàÿ, Ð.Â. Òîíêî-
âà-ßìïîëüñêàÿ, Í.Ì. Ùåëîâà-
íîâ è äð. Â òîò ïåðèîä îïòèìàëü-
íûì îáùåíèåì ñ ðåáåíêîì íà-
çûâàëè ëàñêîâóþ ðå÷ü âçðîñëîãî,
îáðàùåííóþ ê ìëàäåíöó [2]. Çà-
ñëóãà ýòèõ èññëåäîâàòåëåé â òîì,
÷òî áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî èçó-
÷åíèþ ãåíåçèñà îáùåíèÿ ó äåòåé
ïåðâûõ ñåìè ëåò æèçíè â îòå÷å-
ñòâåííîé ïñèõîëîãèè.

Ðàçðàáîòàííàÿ â 1970-å ãã. òå-
îðèÿ äåÿòåëüíîñòè (Á.Ã. Àíàíü-
åâ, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.Í. Ëåîíòüåâ,
Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí è äð.) ñûãðà-
ëà çíà÷èìóþ ðîëü â ïîíèìàíèè
îáùåíèÿ êàê ïðèíöèïà ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà. Ðàññìàòðèâàÿ ïî-
çèöèè àâòîðîâ, âûäåëÿþùèõ ðàç-
ëè÷íûå ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ
îáùåíèÿ, ìîæíî âûäåëèòü òðè
íàïðàâëåíèÿ â èññëåäîâàíèÿõ.
Â ïåðâîì âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ,
ïîñâÿùåííûå àíàëèçó îáùåíèÿ,
êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè (Ã.Ì. Àíäðååâà, Ì.Ñ. Êàãàí,

À.Í. Ëåîíòüåâ è äð.). Â äðóãèõ ðà-
áîòàõ ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå
îáùåíèÿ íà ðàçâèòèå ÷åëîâåêà
(Á.Ã. Àíàíüåâ, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
Â.È. Ñëîáîä÷èêîâ è äð.). Òðåòüå
íàïðàâëåíèå ñî÷åòàåò ïåðâûå
äâà: äàåòñÿ àíàëèç îáùåíèÿ êàê
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà, åãî ñïåöèôè÷åñêèå
îñîáåííîñòè â ðàçíûå âîçðàñò-
íûå ïåðèîäû è èçó÷àåòñÿ âëèÿ-
íèå îáùåíèÿ íà ðàçâèòèå ëè÷-
íîñòè (À.Â. Çàïîðîæåö, À.Í. Ëå-
îíòüåâ, Ò.À. Ðåïèíà è äð.).

Íàó÷íûé àíàëèç è ñèíòåç èñ-
ñëåäîâàíèé çàðóáåæíîé øêîëû
ïñèõîëîãèè ïî ïðîáëåìàì îá-
ùåíèÿ ñ äåòüìè è äåÿòåëüíîñò-
íîãî ïîäõîäà, ïðåäëîæåííîãî
îòå÷åñòâåííîé øêîëîé ïñèõîëî-
ãèè, ïîçâîëèë Ì.È. Ëèñèíîé
ðàçðàáîòàòü îðèãèíàëüíóþ íàó÷-
íóþ øêîëó, ãäå áûëè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî èçó÷åíû è äîêàçàíû
ñïåöèôèêà è çíà÷åíèå îáùåíèÿ
â ðàçíûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Èäåè, ïðåäëî-
æåííûå ïåäàãîãîì â 70-å ãã. ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ, íå ïîòåðÿëè
ñâåé àêòóàëüíîñòè è äëÿ ñîâðå-
ìåííîé ïåäàãîãèêè.

Ì.È. Ëèñèíà ïîëàãàëà, ÷òî
îáùåíèå � âçàèìîäåéñòâèå

Личностно-развивающее
общение воспитателя с детьми
АРАСЛАНОВА Е.В.,
канд. психол. наук, заведующий кафедрой дошкольного
образования КОГОАУ ДПО (ПК) «Институт развития
образования Кировской области», г. Киров
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ëþäåé, íàïðàâëåííîå íà ñîãëà-
ñîâàíèå óñèëèé, íàëàæèâàíèå
îòíîøåíèé ñ öåëüþ ïîçíàíèÿ
ñåáÿ è äðóãèõ [2]. Ðàññìîòðèì
îñíîâíûå ñòðóêòóðíûå êîìïî-
íåíòû îáùåíèÿ. Ïðåäìåòîì åãî
Ì.È. Ëèñèíà ñ÷èòàåò äðóãîãî
÷åëîâåêà, äëÿ ìàëåíüêèõ äåòåé
èì ñòàíîâèòñÿ âçðîñëûé, âíà÷àëå
îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàþò
åãî îáúåêòíûå êà÷åñòâà è òîëü-
êî ïîòîì ñóáúåêòíûå. Â åå èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïîòðåáíîñòü â îá-
ùåíèè íå âðîæäåííà, îíà ðàç-
âèâàåòñÿ ó äåòåé îò ìîìåíòà
ðîæäåíèÿ â ðåçóëüòàòå îáùåíèÿ
ñî âçðîñëûì è âûðàæàåò ñòðåì-
ëåíèå ÷åëîâåêà ê ñàìîïîçíàíèþ
÷åðåç ïîçíàíèå è îöåíêó äðóãîãî.
Ìîòèâû îáùåíèÿ äåòåé îïèðà-
þòñÿ íà òðè îñíîâíûå ïîòðåáíî-
ñòè ðåáåíêà: â íîâûõ âïå÷àòëå-
íèÿõ, àêòèâíîñòè, ïðèçíàíèè è
ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû âçðîñëî-
ãî � ýòî ïîçíàâàòåëüíûå, äåëî-
âûå è ëè÷íîñòíûå ìîòèâû. Êðî-
ìå òîãî, âàæíûìè ìîòèâàìè îá-
ùåíèÿ ìîãóò áûòü êà÷åñòâà
ïàðòíåðà, ïîáóæäàþùèå ê îáùå-
íèþ. Äåéñòâèåì îáùåíèÿ íàçû-
âàþò åäèíèöó êîììóíèêàòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè [3]. Åãî çàäà÷è
íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ ìîòèâîì,
îíè âûðàæàþò öåëè, ðàäè êîòî-
ðûõ ïðîèñõîäèò îáùåíèå â
êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.
Ê ñðåäñòâàì îòíîñÿò îñíîâíûå
îïåðàöèè îáùåíèÿ: ðå÷åâûå,
ýêñïðåññèâíî-ìèìè÷åñêèå,
ïðåäìåòíî-äåéñòâåííûå è äð.
Îáùåíèå êàê è âñÿêàÿ äðóãàÿ
äåÿòåëüíîñòü èìååò ïðîäóêò.

Ì.È. Ëèñèíà ñ÷èòàåò ïðîäóê-
òîì îáùåíèÿ îòðàæåííûå â ñî-
çíàíèè ÷åëîâåêà êà÷åñòâà è
ñâîéñòâà ïàðòíåðà, â áîëåå ïî-
çäíèõ ðàáîòàõ � ýòî îáðàç ñàìî-
ãî ñåáÿ, ïðåäñòàâëÿþùèé àôôåê-
òèâíî-êîãíèòèâíûé êîìïëåêñ,
çíà÷èìûì ïðîäóêòîì îáùåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî óäîâëåòâîðå-
íèÿ, âîçíèêàþùåå ó ïàðòíåðîâ
â ðåçóëüòàòå îáùåíèÿ [2].

Â ëàáîðàòîðèè Ì.È. Ëèñèíîé
áûëà ýêñïåðèìåíòàëüíî èçó÷å-
íà è òåîðåòè÷åñêè ïðîàíàëèçè-
ðîâàíà äèíàìèêà âñåõ ñòðóê-
òóðíûõ êîìïîíåíòîâ îáùåíèÿ
â îíòîãåíåçå ðåáåíêà. Ýòè ïî-
ëîæåíèÿ ëåãëè â îñíîâó êîí-
öåïöèè ãåíåçèñà îáùåíèÿ â
ìëàäåí÷åñêîì, ðàííåì è äîø-
êîëüíîì âîçðàñòå, äàëè âîç-
ìîæíîñòü îïðåäåëèòü ðîëü
êîììóíèêàöèè â ðàçâèòèè ðå-
áåíêà.

Î ðîëè îáùåíèÿ â ïñèõè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà áûëî
íàïèñàíî â ðàáîòàõ Ê. Ìàðêñà
è Ô. Ýíãåëüñà. Îíè ïîëàãàëè,
÷òî ðàçâèòèå ïñèõèêè ñîâåðøà-
ëîñü ïîä âëèÿíèåì ñîâìåñòíîé
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, ãäå ðå-
øàþùóþ ðîëü èãðàëà ïåðåäà÷à
ñòàðøèì ïîêîëåíèÿì ìëàäøå-
ìó ðåçóëüòàòîâ ïðàêòè÷åñêîé è
òåîðåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ê. Ìàðêñ ðàññìàòðèâàë îáùå-
íèå è êàê óñëîâèå ñóùåñòâîâà-
íèÿ ÷åëîâåêà è êàê óñëîâèå åãî
ðàçâèòèÿ, îñîáîå çíà÷åíèå îí
ïðèäàâàë îáùåíèþ êàê ñðåä-
ñòâó ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìîïî-
íèìàíèÿ ÷åëîâåêà [1].
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Óíèêàëüíûå èññëåäîâàíèÿ î
ðîëè îáùåíèÿ â ïñèõè÷åñêîì
ðàçâèòèè ðåáåíêà áûëè ïðîâå-
äåíû ñîòðóäíèêàìè Âåíãåðñêî-
ãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî öåíòðà
äîìîâ ðåáåíêà èìåíè Ý. Ïèê-
ëåð. Â ðàáîòàõ Ý. Ïèêëåð, Þ.
Ôàëê è äð. äîêàçàíî íåãàòèâíîå
âëèÿíèå áåçëè÷íîñòíîãî îáùå-
íèÿ âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì íà
åãî èíòåëëåêòóàëüíîå, ýìîöèî-
íàëüíîå è ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå,
ïîäðîáíî èçó÷åí è îïèñàí
«ñèíäðîì ãîñïèòàëèçìà». Êàê
àëüòåðíàòèâà ñëîæèâøåéñÿ
ñèñòåìå âîñïèòàíèÿ â ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ïîïå÷èòåëüñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ áûëà ñîçäàíà íîâàÿ
ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ äåòåé. Â åå
îñíîâå � ïîëíîöåííîå, ëè÷íî-
ñòíîå îáùåíèå âçðîñëîãî ñ ðå-
áåíêîì, ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïðè ìàêñèìàëüíîé àê-
òèâíîñòè ñàìîãî ðåáåíêà.
Ý. Ïèêëåð ñ÷èòàëà âàæíûì
ïðîÿâëåíèå ê äåòÿì ëþáâè ñî
ñòîðîíû ïåäàãîãîâ â ðàìêàõ âû-
ñîêîãî ïðîôåññèîíàëèçìà. Îá-
ùåíèå ñ äåòüìè íå äîëæíî áûòü
áåçëè÷íî, ðàâíîäóøíî, ñòåðåî-
òèïíî ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî.
Îäíàêî ëþáîâü âîñïèòàòåëÿ ê
ðåáåíêó íå ñìîæåò çàìåíèòü
åìó ìàòåðèíñêóþ ëþáîâü, îí è
íå äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ê ýòîìó,
íåëüçÿ îáåùàòü äåòÿì òîãî, ÷òî
îí íå â ñèëàõ ñäåëàòü. Â òî æå
âðåìÿ ïåäàãîãè äîëæíû íàïðàâ-
ëÿòü ñâîè óñèëèÿ íà îáùåå ðàç-
âèòèå ðåáåíêà, çàêëàäûâàÿ îñ-
íîâó ýìîöèîíàëüíîé áåçîïàñ-
íîñòè äëÿ âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ

äåòåé â ãðóïïå. Çíà÷èìûì óñëî-
âèåì îáùåãî ðàçâèòèÿ äåòåé
Ý. Ïèêëåð ñ÷èòàëà ïðîÿâëåíèå
àêòèâíîñòè ðåáåíêà â ñèòóàöèÿõ
îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì [5].

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåíû èññëåäî-
âàíèÿ ðîëè îáùåíèÿ êàê óñëî-
âèÿ ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà.
Êîíöåïòóàëüíûå èäåè èññëåäî-
âàíèé â ýòîì íàïðàâëåíèè áûëè
ðàçðàáîòàíû Ë.Ñ. Âûãîòñêèì. Îí
ïîëàãàë, ÷òî ÂÏÔ ïåðâîíà÷àëü-
íî ïðåäñòàâëåíû êàê âíåøíèå,
âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå ñî-
òðóäíè÷åñòâà ñ äðóãèìè ëþäüìè,
è ëèøü ïîñòåïåííî îíè ñòàíî-
âÿòñÿ âíóòðåííèìè, ïðåâðàùà-
þòñÿ èç «èíòåðïñèõè÷åñêèõ» â
«èíòðàïñèõè÷åñêèå» [2]. Èíòåðè-
îðèçàöèÿ ðåáåíêîì ñîâìåñòíîé
ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè �
ãëàâíûé èñòî÷íèê ñîöèàëèçà-
öèè, îáùåíèå çäåñü âûñòóïàåò
ìåõàíèçìîì ýòîãî ïðîöåññà.

Ïîä÷åðêèâàÿ çíà÷èìîñòü îá-
ùåíèÿ ðåáåíêà ñî âçðîñëûìè,
Ì.È. Ëèñèíà óêàçûâàåò íà òî,
÷òî îíî ïîÿâëÿåòñÿ ãîðàçäî
ðàíüøå, ÷åì îáùåíèå ñî ñâåð-
ñòíèêîì è «ñëóæèò åäèíñòâåí-
íî âîçìîæíûì êîíòåêñòîì, â
êîòîðîì îí ïîñòèãàåò è �ïðè-
ñâàèâàåò� äîáûòîå ëþäüìè ðà-
íåå». Îíà ïèñàëà: «Îáùåíèå ñî
âçðîñëûìè âëèÿåò íà ðàçâèòèå
äåòåé íà âñåõ ýòàïàõ ðàííåãî è
äîøêîëüíîãî äåòñòâà. Íåò îñíî-
âàíèé ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñ
âîçðàñòîì ðåáåíêà ðîëü îáùå-
íèÿ óñèëèâàåòñÿ èëè óìåíüøà-
åòñÿ» [2].
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Ïî ìíåíèþ Ì.È. Ëèñèíîé,
îáùåíèå ñî âçðîñëûì ìîæåò óñ-
êîðÿòü èëè çàìåäëÿòü õîä ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà, èñïðàâëÿòü äåôåêòû,
âîçíèêøèå ïðè åãî íåïðàâèëü-
íîì âîñïèòàíèè. Ýòî ïîëîæåíèå
ïîäòâåðæäåíî â èññëåäîâàíèÿõ
Å.Å. Äìèòðèåâîé, Â.Ï. Êðèòñêîé,
Ó.Â. Óëüåíêîâîé è äð. Äîêàçàíà
ðîëü îáùåíèÿ â ðàçâèòèè äåòåé
ñ ëåãêèìè ôîðìàìè ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ, à òàêæå
àóòè÷íûõ äåòåé [1].

Ìû ìîæåì ãîâîðèòü î äåé-
ñòâèè êîìïëåêñíîãî ðàçâèâàþ-
ùåãî õàðàêòåðà îáùåíèÿ íà
ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà íà îñíîâà-
íèè èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ
â îòå÷åñòâåííîé øêîëå ïñèõî-
ëîãèè. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî îáùå-
íèå ðàçâèâàåò ðàçëè÷íûå ñôåðû
ïñèõèêè ðåáåíêà:
� ñàìó îáëàñòü îáùåíèÿ

(Õ.Ò. Áåëüáàåâà, Ì.È. Ëèñèíà,
Å.Î. Ñìèðíîâà);

� ëþáîçíàòåëüíîñòü (Ä.Á. Ãîäî-
âèêîâà, Ò.Ä. Ñàðòîðèóñ);

� ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ
(Ñ.Þ. Ìåùåðÿêîâà);

� îòíîøåíèå ê âçðîñëîìó è
ñâåðñòíèêó (Ñ.Â. Êîðíèöêàÿ,
Ð.À. Ñìèðíîâà);

� îáùóþ ñïîñîáíîñòü ê ó÷åíèþ
(Å.Å. Äìèòðèåâà, Ó.Â. Óëüåíêî-
âà);

� ðå÷ü (Ì.Ã. Åëàãèíà, À.Ã. Ðóç-
ñêàÿ);

� ëè÷íîñòü è ñàìîñîçíàíèå
(Í.Í. Àâäååâà, Ì.È. Ëèñèíà,
È.Ò. Äèìèòðîâ, À.È. Ñèëüâåñ-
òðó);

� ïðîèçâîëüíóþ ðåãóëÿöèþ è
âíóòðåííèé ïëàí äåéñòâèé
(Ã.È. Êàï÷åëÿ, Ì.È. Ëèñèíà).
Ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ îáùå-

íèÿ íà ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå
ðåáåíêà èçó÷åíû Ì.È. Ëèñèíîé
è åå ó÷åíèêàìè. Îíà ïðåäïîëà-
ãàëà, ÷òî ðàçâèòèå ëè÷íîñòè
ðåáåíêà îïðåäåëÿåòñÿ òèïàìè
îòíîøåíèé, ñêëàäûâàþùèõñÿ ó
íåãî â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, à ïîÿâëåíèå íîâîîáðàçî-
âàíèé â îòíîãåíåçå âîçíèêàåò â
ïóíêòàõ âçàèìíîãî ïåðåñå÷å-
íèÿ è âçàèìíîãî ïðåîáðàçîâà-
íèÿ òðåõ ëèíèé îòíîøåíèé: ê
ïðåäìåòíîìó ìèðó, äðóãèì ëþ-
äÿì, ñàìîìó ñåáå. Ì.È. Ëèñèíà
ðàññìàòðèâàåò îáùåíèå â êîí-
òåêñòå âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà, îíà ïîëàãàåò, ÷òî «âå-
äóùàÿ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà
âñåãäà ñâÿçàíà ñ îáùåíèåì,
ïðèíèìàþùèì ôîðìó, àäåêâàò-
íóþ âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè».
«Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îáùå-
íèå, ìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ ê ïî-
íèìàíèþ ìåõàíèçìîâ ñìåíû
âåäóùèõ äåÿòåëüíîñòåé. Îáùà-
ÿñü ïî õîäó äåÿòåëüíîñòè ñî
ñòàðøèìè äåòüìè è îñîáåííî
ñî âçðîñëûìè, ðåáåíîê äåéñòâó-
åò íà óðîâíå, ïðåñûùàþùåì åãî
îáû÷íóþ íîðìó. Òî÷íåå ãîâîðÿ,
îí îêàçûâàåòñÿ â ïðåäåëàõ
�çîíû áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ�»
[2].

Àíàëèçèðóÿ õàðàêòåð âåäóùåé
äåÿòåëüíîñòè è îñîáåííîñòè
îáùåíèÿ ðåáåíêà ñî âçðîñëûì,
Ì.È. Ëèñèíà âûäåëÿåò íåñêîëü-
êî ôîðì îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì:



57Мастер-класс

Д
Е
Н
Ь

¹ 8/2012

Òàáëèöà

Èçìåíåíèå ôîðì è õàðàêòåðà îáùåíèÿ ðåáåíêà ñî âçðîñëûì

Âîç-

ðàñò 

Âåäóùàÿ 

äåÿòåëü-

íîñòü 

Ôîðìà 

îáùå-

íèÿ 

Õàðàêòåðèñòèêà 

îáùåíèÿ 

Ðîëü âçðîñëîãî  

â îáùåíèè  

ñ ðåáåíêîì 

Îò 0 äî 

6 ìåñ. 

Îáùåíèå Ñèòóà-

òèâíî-
ëè÷íî-
ñòíîå 
(íåïî-
ñðåäñò-
âåííî-
ýìîöèî-
íàëüíîå) 

Îáùåíèå ñî âçðîñ-

ëûì æèçíåííî íåîá-
õîäèìî äëÿ ðåáåíêà, 
îáåñïå÷èâàåò óäîâëå-
òâîðåíèå âñåõ åãî 
æèçíåííûõ ïîòðåá-
íîñòåé, à òàêæå ïî-
òðåáíîñòè â äîáðî-
æåëàòåëüíîì ïðèíÿ-

òèè è âíèìàíèè. Îá-
ùåíèå íå ñâÿçàíî ñ 
äåéñòâèÿìè ðåáåíêà 

Âçðîñëûé � äîá-

ðîæåëàòåëüíûé, 
âíèìàòåëüíûé ê 
îòâåòíûì ðåàêöèÿì 
ðåáåíêà, âàæåí ïî-
ñòîÿííûé êîíòàêò, 
âçàèìíàÿ ïðèâÿçàí-
íîñòü 

Îò 6 
ìåñ. äî 
3 ëåò 

Ïðåä-
ìåòíàÿ 

Ñèòóà-
òèâíî-
äåëîâàÿ 

«Äåëîâàÿ» îêðàñêà 
îáùåíèÿ, îáñëóæèâà-
åò ïðåäìåòíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü è ðàçâåð-
òûâàåòñÿ â õîäå ñî-

âìåñòíîé ñî âçðîñ-
ëûì ïðåäìåòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè 

Âçðîñëûé ïåðåõî-
äèò îò ïîçèöèè îð-
ãàíèçàòîðà, íàáëþ-
äàòåëÿ ê ðîëè ó÷à-
ñòíèêà, ñëóæèò äëÿ 

ðåáåíêà îáðàçöîì 
äëÿ ïîäðàæàíèÿ â 
ïðåäìåòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîîùðÿ-
åò åãî àêòèâíîñòü 

Îò 3 äî 
4 ëåò 

Èãðîâàÿ Âíåñè-
òóàòèâ-
íî-
ïîçíà-
âàòåëü-
íàÿ 

Êîíòàêòû ñî âçðîñ-
ëûì íà ïîçíàâàòåëü-
íûå òåìû. Îáùåíèå 
ðàçâåðòûâàåòñÿ íà 
ôîíå ñîâìåñòíîé 
èãðû ðåáåíêà è 

âçðîñëîãî, à òàêæå íà 
ôîíå ñàìîñòîÿòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè 
äåòåé 

Âçðîñëûé êàê ýðóäèò, 
èñòî÷íèê ïîçíàíèÿ î 
ôèçè÷åñêîì ìèðå, 
ïàðòíåð ïî îáñóæäå-
íèþ ïðè÷èí ñâÿçåé è 
ÿâëåíèé îêðóæàþùå-

ãî ìèðà. Äîâåðèòåëü-
íîå îòíîøåíèå âçðîñ-
ëîãî ê çàïðîñàì è 
èíòåðåñàì ðåáåíêà 

Îò 5 äî 
6 ëåò 

Èãðîâàÿ Âíåñè-
òóàòèâ-
íî-
ëè÷íî-

ñòíàÿ 

Îáùåíèå ðàçâåðòû-
âàåòñÿ íà ôîíå ïî-
çíàíèÿ äåòüìè ñîöè-
àëüíîãî ìèðà, ëè÷íî-

ñòíûõ îòíîøåíèé 
ëþäåé. Èíòèìíî-
äîâåðèòåëüíûé õà-
ðàêòåð îáùåíèÿ 

Âçðîñëûé êàê ñòàð-
øèé òîâàðèù, ïî-
íèìàþùèé, ñîïåðå-
æèâàþùèé ðåáåíêó, 

îáëàäàþùèé çíà-
íèÿìè è ñîöèàëüíî-
íðàâñòâåííûìè 
íîðìàìè 
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ñèòóàòèâíî-ëè÷íîñòíóþ, ñèòóà-
òèâíî-äåëîâóþ, âíåñèòóàòèâíî-
ïîçíàâàòåëüíóþ, âíåñèòóàòèâíî-
ëè÷íîñòíóþ (ñì. òàáëèöó).

Íà îñíîâå àíàëèçà ðàáîò
Ë.È. Ãàëèãóçîâîé, Ì.È. Ëèñèíîé,
Ý. Ïèêëåð, Ò.È. ×èðêîâîé è äð.
áûëè âûäåëåíû íåêîòîðûå ïî-
êàçàòåëè ëè÷íîñòíî-ðàçâèâàùå-
ãî îáùåíèÿ:
� óðîâåíü àêòèâíîñòè ðåáåíêà

ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå, îêðóæà-
þùèì, ìèðó, êîòîðûé îïðåäå-
ëÿåòñÿ âûáîðîì ôîðì îáùå-
íèÿ, àäåêâàòíûì åãî ïñèõîëî-
ãè÷åñêîìó âîçðàñòó;

� ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà è âçðîñ-
ëîãî îïåðèðîâàòü â ðàçëè÷íûõ
ñèòóàöèÿõ ðàçíûìè ôîðìàìè
îáùåíèÿ è âûáèðàòü àäåêâàò-
íûå;

� íàëè÷èå ïîçèòèâíûõ ýìîöèé
âçðîñëîãî è ðåáåíêà îò îáùå-
íèÿ, âîçíèêàþùèõ â ðåçóëüòà-
òå óäîâëåòâîðåíèÿ æèçíåííûõ
ïîòðåáíîñòåé â ïðèíÿòèè,
îäîáðåíèè, ñîöèàëüíîì ïàðò-
íåðñòâå.
Ì.È. Ëèñèíà â õîäå ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé äîêà-
çàëà, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíûé óðî-
âåíü àêòèâíîñòè çàâèñèò îò èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, íî
â õîäå æèçíè îí ñóùåñòâåííî
èçìåíÿåòñÿ ïîä âëèÿíèåì îáùå-
íèÿ ñî âçðîñëûìè â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå, ïîýòîìó âàæíî ðàçâè-
âàòü èíèöèàòèâíîñòü ðåáåíêà â
ñôåðå îáùåíèÿ [2]. «Êîììóíèêà-
òèâíàÿ èíèöèàòèâíîñòü ðåáåí-
êà ñîñòîèò â åãî îáðàùåíèÿõ ê
ïàðòíåðó ïî ñâîåé èíèöèàòèâå,

æåëàíèå âûçâàòü åãî íà îáùåíèå,
ïåðåñòðîèòü êîíòàêòû èëè èõ
ïðåêðàòèòü» [3].

Äðóãèì ïîêàçàòåëåì ðàçâèâà-
þùåãî îáùåíèÿ ñëóæèò òî, ÷òî
÷åëîâåê îâëàäåâàåò âñåìè ôîð-
ìàìè êîììóíèêàöèè, ïðè ýòîì
íîâûå ôîðìû îáùåíèÿ íå îòìå-
íÿþò ñòàðûõ. Ó ðåáåíêà ðàçâèâà-
åòñÿ ñîöèàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü, ïîä êîòîðîé Ì.È. Ëèñèíà
ïîíèìàëà «ñïîñîáíîñòü ðåáåí-
êà âîñïðèíèìàòü âîçäåéñòâèå
ïàðòíåðîâ ïî îáùåíèþ è ðåàãè-
ðîâàòü íà íåãî» [3]. Â ðàçëè÷íûõ
ñèòóàöèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè (âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè) ðåáåíîê âûáèðà-
åò àäåêâàòíóþ ñèòóàöèè ôîðìó
îáùåíèÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò, ñ
îäíîé ñòîðîíû, î âûñîêîì óðîâ-
íå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è îá-
ùåíèÿ ó äîøêîëüíèêà è î ðàç-
âèâàþùåì õàðàêòåðå îáùåíèÿ
âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì � ñ äðó-
ãîé.

Âàæíûé ïîêàçàòåëü � ÷óâ-
ñòâî âçàèìíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ
îò îáùåíèÿ âçðîñëûì è ðåáåí-
êîì. Ë.È. Ãàëèãóçîâà ïèøåò:
«Ñëîâî �îáùåíèå� ãîâîðèò îá
îáùíîñòè, ñîïðè÷àñòíîñòè ëþ-
äåé. Åñëè ëþäè èñïûòûâàþò
óäîâëåòâîðåíèå îò îáùåíèÿ,
çíà÷èò, îíî ñîñòîÿëîñü. Íî êàê
÷àñòî ñîáåñåäíèêè îñòàþòñÿ íå-
ïîíÿòûìè äðóã äðóãîì, ðàçî÷à-
ðîâàííûìè. Ïî ìåðå ïîâòîðå-
íèÿ íåóäà÷íîãî îïûòà îáùåíèÿ
ðàñòåò îò÷óæäåíèå ëþäåé. Òàêîå
îò÷óæäåíèå, ðàçðûâ âçàèìîîò-
íîøåíèé íåðåäêî âîçíèêàåò è
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ìåæäó ðåáåíêîì è âçðîñëûì».
Êðîìå òîãî, âîçíèêàþùåå ÷óâ-
ñòâî âçàèìíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ
â ïðîöåññå è ðåçóëüòàòå îáùå-
íèÿ âçðîñëîãî è ðåáåíêà ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá óäîâëåòâîðåíèè
îñîáîé ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè,
êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ ó ðåáåí-
êà â ïåðâûå ãîäû æèçíè è îï-
ðåäìå÷èâàåòñÿ â ëè÷íîñòíûõ
ìîòèâàõ îáùåíèÿ [2]. Îñîáîãî
âíèìàíèÿ è ïðîôåññèîíàëèçìà
îò âîñïèòàòåëåé òðåáóþò äåòè ñ
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûìè íàðó-
øåíèÿìè â ðàçâèòèè, ïðåæäå
âñåãî ðå÷ü èäåò î ãèïåðàêòèâ-
íûõ äåòÿõ. Äîêàçàíî, ÷òî äîáðî-
æåëàòåëüíîå è òåðïåëèâîå îòíî-
øåíèå ïåäàãîãîâ ê äåòÿì ñî
ñëîæíûì ïîâåäåíèåì ñïîñîá-
ñòâóåò óñòàíîâëåíèþ êîíòàêòà,
âçàèìîïîíèìàíèþ, à ñïåöèàëü-
íûå èãðû íà ñíÿòèå àãðåññèè,
òðåâîæíîñòè, ðàçâèòèå ïðîèç-
âîëüíîñòè ïîìîãàþò äåòÿì îâ-
ëàäåâàòü ñâîèì ïîâåäåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, îáùåíèå
âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì ñòàíîâèò-
ñÿ ðàçâèâàþùèì, åñëè îíî âêëþ-
÷åíî â âåäóùóþ äåÿòåëüíîñòü
ðåáåíêà, èìååò ñîîòâåòñòâóþùèé
õàðàêòåð, ïðè ýòîì âçðîñëûé îðãà-
íè÷íî âêëþ÷àåòñÿ â äåÿòåëüíîñòü,
èñïîëüçóÿ àäåêâàòíûå ôîðìû
îáùåíèÿ ñ äåòüìè. Ì.È. Ëèñèíà
ïèñàëà: «Âìåñòå ñ òåì âîçìîæ-
íîñòè ðåáåíêà â êàæäîì âîçðà-
ñòå èìåþò ãðàíèöû, è åñëè
âçðîñëûé íå ó÷èòûâàåò èõ è çà-
áåãàåò ñëèøêîì äàëåêî âïåðåä,
òî åãî âîçäåéñòâèÿ íå íàõîäÿò ó
äåòåé àäåêâàòíîãî îòêëèêà...�» [3].

Ò.È. ×èðêîâà, àíàëèçèðóÿ ïîäàâ-
ëÿþùèå àêòèâíîñòü ñïîñîáû îá-
ùåíèÿ âçðîñëîãî ñ ðåáåíêîì,
óêàçûâàåò, ÷òî îíè ïðèâîäÿò ê
âîçíèêíîâåíèþ ó ðåáåíêà çàâè-
ñèìîñòè, íåñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
ïàññèâíîñòè, «ðàçâèòèå ñîá-
ñòâåííîé àêòèâíîé ïîçèöèè ó
ðåáåíêà îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðåäî-
ñòàâëåíèåì åìó èíèöèàòèâû â
ñàìûõ ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíî-
ñòè, è, ïðåæäå âñåãî â èãðå» [5].

Âàæíàÿ ïðîáëåìà ñîâðåìåí-
íîãî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ îáùåíèÿ âîñïèòàòå-
ëÿ ñ äåòüìè � íàïðàâëåííîñòü
îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà êîã-
íèòèâíîå ðàçâèòèå äåòåé. Íà ýòó
îñîáåííîñòü îáðàùàëè âíèìà-
íèå Å. Ñìèðíîâà è Ì. Ñàí÷åñ
ïðè ñðàâíåíèè óñòàíîâîê âîñ-
ïèòàòåëåé ðîññèéñêèõ è ýêâà-
äîðñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé [4]. Ýêâàäîðñêèå ïðîãðàì-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â
îòëè÷èå îò ðîññèéñêèõ äåëàþò
àêöåíò íà íðàâñòâåííîå âîñïè-
òàíèå (àôôåêòèâíî-ñîöèàëü-
íîå). Óñòàíîâêè ãóìàíèñòè÷åñ-
êîãî ïëàíà ýêâàäîðñêèõ âîñïè-
òàòåëåé � ïðèíèìàòü ðåáåíêà
òàêèì, êàêîé îí åñòü, âîçäåðæè-
âàòüñÿ îò óïðåêîâ è çàìå÷àíèé,
ïîíèìàòü åãî è ÷óâñòâîâàòü åãî
ñîñòîÿíèå, íàñòðîåíèå, ñïîñîá-
ñòâîâàòü óñòàíîâëåíèþ ýìîöè-
îíàëüíîãî êîìôîðòà äëÿ êàæ-
äîãî ðåáåíêà, â òî æå âðåìÿ
óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå
«ïðèíöèïàì ãðàíèöû» � ôîð-
ìèðîâàíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
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òîìó, ÷òî ìîæíî, à ÷òî íåëüçÿ,
ñïîñîáíîñòè ïëàíèðîâàòü ñâîå
âðåìÿ è ðåàëèçîâûâàòü ñâîè
ïëàíû. Áûëà âûÿâëåíà íàïðàâ-
ëåííîñòü óñòàíîâîê ðîññèéñ-
êèõ âîñïèòàòåëåé íà ðàííåå
îáó÷åíèå äåòåé, ïðåäúÿâëåíèå
âûñîêèõ òðåáîâàíèé ê óì-
ñòâåííîìó ðàçâèòèþ ðåáåíêà,
îñîáåííî â îáëàñòè ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Å. Ñìèð-
íîâà è Ì. Ñàí÷åñ ïîëàãàþò, ÷òî:
«Òàêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ óñòàíîâ-
êà íà îáó÷åíèå è óìñòâåííîå
ðàçâèòèå äåòåé ìîæåò âåñòè ê
ïîäàâëåíèþ ëè÷íîñòè èëè ê
ïîâûøåíèþ òðåâîæíîñòè è àã-
ðåññèâíîñòè» [4]. Ðåçóëüòàòû èõ
èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþòñÿ
è â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ. Òàê,
îêîëî 60% ïåäàãîãîâ, ïðèíÿâ-
øèõ ó÷àñòèå â ýêñïåðèìåíòå,
íàïðàâëåíû íà ïðÿìîå îáó÷å-
íèå äîøêîëüíèêîâ, áåç ó÷åòà
èíèöèàòèâíîñòè è àêòèâíîñòè
ñàìîãî ðåáåíêà, ãëàâíûì ðå-
çóëüòàòîì äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ îíè ñ÷èòàþò ïðèîáðåòåí-
íûå ðåáåíêîì çíàíèÿ, óìåíèÿ,
íàâûêè. 30% ïåäàãîãîâ ðàçäåëÿ-
þò ìíåíèå î òîì, ÷òî ðåçóëüòàò
îáðàçîâàíèÿ � ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ ðåáåíêà; îáó÷å-
íèå è âîñïèòàíèå äåòåé îíè
ïûòàþòñÿ îñóùåñòâëÿòü â ìîäå-
ëè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñòðåìÿòñÿ ïîääåðæèâàòü àêòèâ-
íîñòü è èíèöèàòèâíîñòü äåòåé
â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåòñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè. 10% ïåäàãîãîâ íå
èìåþò ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î

öåëÿõ è ðåçóëüòàòàõ äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ, èìåþò ñìóòíîå
ïðåäñòàâëåíèå î õàðàêòåðå îá-
ùåíèÿ ñ äåòüìè, èõ ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü õàðàêòåðèçó-
åòñÿ íåóñòîé÷èâîé ïîçèöèåé,
íàïðàâëåííîé òî íà ïîäàâëåíèå
àêòèâíîñòè äåòåé, òî íà ïîääåð-
æêó èõ èíèöèàòèâíîñòè.

Ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîå
âçàèìîäåéñòâèå âîñïèòàòåëåé ñ
äåòüìè îòâå÷àåò àêòóàëüíûì
ïîòðåáíîñòÿì äåòåé â ëþáâè,
ïðèíÿòèè, ïñèõîëîãè÷åñêîé çà-
ùèùåííîñòè. À ýòî � çíà÷èìîå
óñëîâèå èõ ïñèõè÷åñêîãî è ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, ïîñêîëüêó
èìåííî â îáùåíèè ñî âçðîñëûì
ðåøàþòñÿ çàäà÷è îáðàçîâàíèÿ,
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé.
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Íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ
ëåò íàñ âñå áîëüøå âîëíóþò
ïðîáëåìû ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ è ðîëè ïåäàãîãà êàê ñâÿçó-
þùåãî çâåíà ìåæäó äåòüìè è
ðîäèòåëÿìè. Îäíèì èç ñïîñîáîâ
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû íàëàæèâà-
íèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè ÷åðåç
îáúåäèíåíèå «äåòè � ðîäèòåëè»
ñòàëà îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëüíîé
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â
ðàçäåëå «Îçíàêîìëåíèå ñ èñêóñ-
ñòâîì».

Àêòóàëüíîñòü âûáðàííîãî
íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ñëåäóþùèì: ñ îä-
íîé ñòîðîíû, ïîíèìàíèå çíà÷è-
ìîñòè ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äëÿ äîøêîëüíèêîâ êàê ÷àñòè
âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè ñ ïîçèöèè
ïåäàãîãîâ, ñ äðóãîé � èçìåíå-
íèå ïðèîðèòåòà öåííîñòåé â ñî-
âðåìåííîé ñðåäå ðîäèòåëåé.

Ñ ðàñøèðåíèåì ñôåðû îáùå-
íèÿ àêòèâèçèðóåòñÿ ýìîöèî-
íàëüíûé ìèð äåòåé. Â äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå, êàê è â ðàííåì,
ñîõðàíÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ çà-
âèñèìîñòü ðåáåíêà îò âçðîñëîãî.

Ïîâåäåíèå âçðîñëîãî ïîñòîÿííî
îáóñëîâëèâàåò àêòèâíîñòü ïîâå-
äåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî åñëè âçðîñëûé
ðàñïîëîæåí ê ðåáåíêó, ðàäóåòñÿ
âìåñòå ñ íèì åãî óñïåõó è ñîïå-
ðåæèâàåò íåóäà÷å, ðåáåíîê ñî-
õðàíÿåò õîðîøåå ýìîöèîíàëüíîå
ñàìî÷óâñòâèå, ãîòîâíîñòü äåé-
ñòâîâàòü è ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿò-
ñòâèÿ è â ñëó÷àå íåóñïåõà. Â óñ-
ëîâèÿõ óñòàíîâëåíèÿ ïîëîæè-
òåëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñî
âçðîñëûì ðåáåíîê äîâåðèòåëüíî
îòíîñèòñÿ ê íåìó, ëåãêî âñòóïàåò
â êîíòàêò ñ îêðóæàþùèìè. Îò-
÷óæäåííîå îòíîøåíèå âçðîñëî-
ãî ê ðåáåíêó çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåò åãî ñîöèàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü. Áîëüøèíñòâî äåòåé â
óñëîâèÿõ îò÷óæäåííîñòè ïðå-
êðàùàþò íà÷àòóþ äåÿòåëüíîñòü,
ñòàíîâÿòñÿ âÿëûìè è áåçðàçëè÷-
íûìè. ×àñòü äåòåé, íàïðîòèâ,
ìîæåò óâåëè÷èòü òåìï ðàáîòû,
íî ïðè ýòîì ïðîäóêòèâíîñòü äå-
ÿòåëüíîñòè âñå ðàâíî ðåçêî ïà-
äàåò. Íåãàòèâíîå îòíîøåíèå
âçðîñëîãî, äåìîíñòðèðóåìîå ðå-
áåíêó, âûçûâàåò ó íåãî òèïè÷íûå

Гармонизация
детско-родительских
отношений
(на примере ознакомления
с произведениями искусства)
КИБИШЕВА Г.Б.,
заведующий МКДОУ д/с № 209, г. Киров
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ðåàêöèè: ðåáåíîê èëè ñòðåìèòñÿ
ïðåîäîëåòü áàðüåð îò÷óæäåíèÿ è
óñòàíîâèòü êîíòàêò ñî âçðîñëûì,
èëè ñàì çàìûêàåòñÿ è ñòàðàåòñÿ
èçáåæàòü îáùåíèÿ.

Äëÿ äóøåâíîãî ñîñòîÿíèÿ
äåòåé ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî, ÷óâ-
ñòâóþò ëè îíè â ñåìüå, ÷òî èõ
ëþáÿò, çíà÷èìû îíè äëÿ ðîäèòå-
ëåé èëè íåò, êàê îíè ñàìè îòíî-
ñÿòñÿ ê ðîäèòåëÿì. Íà îñíîâå
ñâîåãî æèçíåííîãî îïûòà è
îáîáùåíèÿ åãî äîñòóïíûìè
èíòåëëåêòóàëüíûìè ñðåäñòâàìè
ðåáåíîê ìîæåò ïðèéòè ê ðàçíûì
âíóòðåííèì ïîçèöèÿì, îíè â
îáùåé ôîðìå îòðàæàþò, êàê îí
âîñïðèíèìàåò îòíîøåíèå ðîäè-
òåëåé ê ñåáå è êàê ñàì îòíîñèòñÿ
ê ñåáå.

Ó÷åíûìè óñòàíîâëåíî, ÷òî
ýìîöèîíàëüíûé îòêëèê è èíòå-
ðåñ ó äîøêîëüíèêîâ âûçûâàþò
òå ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, â
êîòîðûõ ïåðåäàíû ÿðêèå îáðàçû
îêðóæàþùåãî ìèðà, ÷óâñòâà è
îòíîøåíèÿ, íàèáîëåå áëèçêèå è
ïîíÿòíûå.

Ñðåäè âèäîâ èçîáðàçèòåëüíî-
ãî èñêóññòâà æèâîïèñü áîëåå
äðóãèõ îáðàùåíà ê ñôåðå ÷åëî-
âå÷åñêèõ ÷óâñòâ è ïåðåæèâàíèé.
Õóäîæíèêè-æèâîïèñöû ÷åðåç
îáðàçíîå îòðàæåíèå îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà ïåðåäàþò ñâîè ÷óâ-
ñòâà è îòíîøåíèÿ ê ÷åëîâå÷åñ-
êèì öåííîñòÿì ñ ïîìîùüþ
ðàçëè÷íûõ èçîáðàçèòåëüíûõ è
õóäîæåñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ðàäîñòü,
æèçíåëþáèå, âîñòîðã, ñîïåðåæè-
âàíèå è ìíîãèå äðóãèå ýìîöèî-
íàëüíûå ñîñòîÿíèÿ äîíåñëè äî
íàñ ïîëîòíà âåëèêèõ ìàñòåðîâ.

Íî ðåáåíîê íå îïûòåí è åãî
âîçìîæíîñòè íå ïîçâîëÿþò ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïîíÿòü ñëîæíûé
ìèð ïåðåæèâàíèé, îòðàæåííûé
â ïðîèçâåäåíèÿõ æèâîïèñè. Äëÿ
ýòîãî åìó íåîáõîäèì âçðîñëûé,
êîòîðûé ñìîæåò ïîìî÷ü åìó
ïðî÷óâñòâîâàòü îòíîøåíèÿ è
íàñòðîåíèÿ, íåñóùèå â ñåáå ïðî-
èçâåäåíèÿ èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà, è ïðèîáùèòü ê ñïîñî-
áàì åãî ïîñòèæåíèÿ. Âîçìîæíî-
ñòè ìèðîâîé õóäîæåñòâåííîé
êóëüòóðû îãðîìíû. Íåîáõîäèìî
ëèøü ïîíÿòü è îòîáðàòü íàèáî-
ëåå ýìîöèîíàëüíî áëèçêèå ïðî-
èçâåäåíèÿ èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà äëÿ ìàëûøåé è îïðå-
äåëèòü ìåòîäû è ïðèåìû ðàáî-
òû ñ äåòüìè.

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå îäíîé èç
ôîðì ðàáîòû áûëî âûáðàíî ñî-
âìåñòíîå ðàññìàòðèâàíèå êàð-
òèí. Âîñïðèÿòèå ïðîèçâåäåíèé
èñêóññòâ � ñëîæíûé, ìíîãîïëà-
íîâûé òâîð÷åñêèé ïðîöåññ. Îí
òðåáóåò èçâåñòíîé çàòðàòû ñèë è
ñîâìåñòíîãî äóõîâíîãî ïðîæè-
âàíèÿ. Ïîýòîìó ìû ïðåäïîëîæè-
ëè, ÷òî ñîâìåñòíîå ñîïåðåæèâà-
íèå ïðîèçâåäåíèé èçîáðàçè-
òåëüíîãî èñêóññòâà ñáëèçèò
ó÷àñòíèêîâ ïðîñìîòðà è ïîìî-
æåò ðåáåíêó ñ ïîìîùüþ ðîäèòå-
ëåé èëè ñòàðøèõ ÷ëåíîâ ñåìüè
ãëóáæå ïðî÷óâñòâîâàòü óâèäåí-
íîå, ïðîíèêíóòü â ñóòü õóäîæå-
ñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

×àñòî ïîíèìàíèå êðàñîòû ê
ðåáåíêó ïðèõîäèò ÷åðåç îöåí-
êè îêðóæàþùèõ åãî âçðîñëûõ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåäàãîãîâ è ïñè-
õîëîãîâ äàâíî âîëíóåò âîïðîñ,
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êàê îðãàíèçîâàòü ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ òàê, ÷òîáû ñîõðàíèòü äåòñêóþ
âîñïðèèì÷èâîñòü ïðè îçíàêîì-
ëåíèè äåòåé ñ ïðîèçâåäåíèÿìè
èñêóññòâà? Áûëè îòîáðàíû ïðî-
èçâåäåíèÿ èñêóññòâà, îáúåäèíåí-
íûå îäíîé òåìîé, íàïðèìåð
«Äåòñêèå îáðàçû â æèâîïèñè»,
«Îáðàç ìàòåðè è ðåáåíêà».

Íà ïåðâûõ âñòðå÷àõ áûëà
îðãàíèçîâàíà ãàëåðåÿ ðåïðîäóê-
öèé íà äàííóþ òåìó. Äåòÿì è
ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàëîñü ïðîéòè
ïî íåé è âãëÿäåòüñÿ â ðàçíûå
îáðàçû. Èç ïåäàãîãè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
óäîáíîå ðàñïîëîæåíèå äëÿ îñ-
ìîòðà ðåïðîäóêòèâíîãî ìàòåðè-
àëà ñïîñîáñòâîâàëî óåäèíåíèþ
ó ëþáîé âûáðàííîé êàðòèíû.

Ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ âî âðåìÿ ïåðâîãî ïðîñìîòðà
íå áûëî, ïîñêîëüêó øëî åñòå-
ñòâåííîå âæèâàíèå â àòìîñôåðó
ãàëåðåè. Â äàëüíåéøåì êàæäàÿ
ñåìüÿ âûáèðàëà òó êàðòèíó, êî-
òîðàÿ áûëà åé áëèæå, íðàâèëàñü
áîëüøå äðóãèõ. Ðåïðîäóêöèÿ
ñíèìàëàñü ñ âûñòàâêè è ïðåäëà-
ãàëàñü äëÿ ñåìåéíîãî ïðîñìîò-
ðà. Âîñïðèÿòèå ðåáåíêà îòëè÷à-
åòñÿ îò âîñïðèÿòèÿ âçðîñëîãî,
ïîýòîìó ïîíàäîáèëàñü ïðåäâà-
ðèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè,
íàïðàâëåííàÿ íà îêàçàíèå ïî-
ìîùè â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè
ðàññìàòðèâàíèÿ êàðòèíû. Íåîá-
õîäèìî áûëî ñîçäàòü ïîëîæè-
òåëüíóþ àòìîñôåðó îáùåíèÿ
÷åðåç ñîáñòâåííîå äîáðîæåëà-
òåëüíîå, ýìîöèîíàëüíî ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå. Ðîäèòåëÿì
ïðåäëàãàëñÿ ñëåäóþùèé àëãî-

ðèòì áåñåäû: «Ìû âûáðàëè ñ
òîáîé òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ êàð-
òèíó. Êàê îíà ìíå íðàâèòñÿ!
À òåáå? ×åì îíà òåáå íðàâèòñÿ?
Ïðàâäà! À åùå?..»

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ñòàë ïðî-
öåññ óãëóáëåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ
çíàíèé îá èñòîðèè ñîçäàíèÿ
êàðòèíû ÷åðåç èñêóññòâîâåä÷åñ-
êèå ðàññêàçû ïåäàãîãà, êîòîðûé
íà êàæäîì çàíÿòèè ïðåäëàãàë
ïîãîâîðèòü î òîé èëè èíîé
âûáðàííîé êàðòèíå îòäåëüíî
âçÿòîé ñåìüåé: «Âåðî÷êà ñ ìà-
ìîé âûáðàëè çàìå÷àòåëüíóþ
êàðòèíó. Âû íå õîòåëè áû, ÷òîáû
âñå ïîëþáîâàëèñü åþ? Õóäîæ-
íèêà, êîòîðûé íàïèñàë ýòó êàð-
òèíó, çâàëè Êàðë Áðþëëîâ. Æèâÿ
â Èòàëèè, îí ïîçíàêîìèëñÿ ñ
ãðàôèíåé Þ.Ï. Ñàìîéëîâîé, ó
êîòîðîé áûëè äâå âîñïèòàííè-
öû (ñåñòðû) ñ î÷åíü êðàñèâûìè
èìåíàìè Äæîâàíèííà è Àìàöè-
ëèÿ � çàìå÷àòåëüíûå, êðàñèâûå
è ñàìîå ãëàâíîå î÷åíü ïîäâèæ-
íûå. Ïîñìîòðèòå, âñå íà ýòîé êàð-
òèíå â äâèæåíèè: è ñòàðøàÿ ñå-
ñòðà íà âîðîíîì êîíå ïîäúåçæàåò
ê äîìó, à ìëàäøàÿ, âûáåæàâ íà
êðûëüöî, ñ âîñõèùåíèåì ñìîòðèò
íà íåå. È æèâîòíûå è ëþäè � âñå
â êàðòèíå äâèæåòñÿ, ïîýòîìó íàì
ðàäîñòíî ñìîòðåòü íà íåå, ó íàñ
ïîÿâëÿåòñÿ óëûáêà íà ëèöàõ. Ïî-
ñìîòðèòå, âàì íå êàæåòñÿ, ÷òî íå
ñëó÷àéíî Âåðî÷êà ñ ìàìîé âû-
áðàëè ýòó êàðòèíó. Ìëàäøàÿ ñå-
ñòðà î÷åíü ïîõîæà íà íàøó Âå-
ðî÷êó. Äàâàéòå ïðèñìîòðèìñÿ.
Êàêèì æèâûì, ïðàâäèâûì ïîëó-
÷èëñÿ ó õóäîæíèêà îáðàç äåâî÷-
êè: ìèëîå, óäèâëåííî-âîñòîð-
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æåííîå ëè÷èêî óñòðåìëåíî íà
âñòðå÷ó âñàäíèöå, ðó÷êè, êàæåò-
ñÿ âîò-âîò ñõâàòÿò óçäå÷êó êîíÿ.
Âñå â äåâî÷êå ãîâîðèò: «ß áîëü-
øàÿ, ÿ òîæå ìîãó òàê êðàñèâî
âîññåäàòü íà ïðåêðàñíîì êîíå!»
Íî õóäîæíèê ïîäñêàçûâàåò íàì,
÷òî îíà åùå ìàëåíüêàÿ: è ðîçî-
âîå ïëàòüèöå, è êðóæåâíûå ïàí-
òàëîíû è äàæå îãðàæäåíèå áàë-
êîíà íå ïóñêàåò ïîêà äåâî÷êó.
Êàê áû âàì õîòåëîñü íàçâàòü ýòó
êàðòèíó?.. À Êàðë Áðþëëîâ, íà-
çâàë åå «Âñàäíèöà».

Ó÷èòûâàÿ âîçðàñò äåòåé, ðå-
øàòü ýòó çàäà÷ó ñëåäóåò ïðè ïî-
ìîùè ñêàçîê. ×åì èíòåðåñíåå è
çàíèìàòåëüíåå îíè áóäóò, òåì
ëó÷øå äîëæåí áûòü ðåçóëüòàò
îáó÷åíèÿ, íî òîëüêî ïðè ó÷åòå
âîçðàñòíûõ ïñèõîôèçè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé êàæäîãî ýòàïà
äîøêîëüíîãî äåòñòâà. Ïîýòîìó
ïðè ðàçðàáîòêå è àïðîáàöèè òåõ-
íîëîãèè «âõîæäåíèÿ â êàðòèíó
ïðè ïîìîùè ñêàçêè» ïîñëåäíÿÿ
ïîñëóæèëà ìîòèâîì ê ïîñëåäóþ-
ùåìó ïðîäóêòèâíîìó ðåçóëüòàòó.

Èãðà, ñêàçêà è ïðîäóêòèâíûå
âèäû äåÿòåëüíîñòè ïîä÷èíåíû
îáùèì ñòðóêòóðíûì ïðàâèëàì,
èìåþò îáùèå âîçðàñòíûå õàðàê-
òåðèñòèêè, ýòî ïîçâîëèëî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî èõ ñèíòåç ïîìîæåò
ñôîðìèðîâàòü öåëîñòíîå âîñ-
ïðèÿòèå ìèðà èñêóññòâà ó äî-
øêîëüíèêîâ. Ê ýòîìó ýòàïó çà-
âåðøèëñÿ îòáîð ïðîèçâåäåíèé
èñêóññòâ. Èõ îáùèé îáúåì ñîñòà-
âèë 61 ïðîèçâåäåíèå èçâåñòíûõ
õóäîæíèêîâ ìèðà.

Àâòîðñêèå ñêàçêè íå èìåëè
öåëüþ ðàññêàçàòü î ñîçäàíèè

õóäîæíèêîì êàðòèíû, ïðàâäè-
âûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ èëè
âîñïîìèíàíèÿõ. Èõ çàäà÷à �
ïðèâëå÷ü äåòåé ê ïîñëåäóþùåìó
ñîçåðöàíèþ, ïðî÷óâñòâîâàíèþ,
ýìîöèîíàëüíîìó ñîïåðåæèâà-
íèþ âûìûøëåííûì ãåðîÿì,
áëèçêèì èõ ïîíèìàíèþ, çíàêî-
ìûì ïî ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
Ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ðåáå-
íîê äîëæåí áûòü ïîäãîòîâëåí ê
âñòðå÷å ñ êàðòèíîé, à íå ïðîñòî
ðàññìàòðèâàòü åå äàæå ïðè ïî-
ìîùè ðîäèòåëåé è ãðàìîòíîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ ïåäàãîãà. Â ðå-
çóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ó
äåòåé ôîðìèðóåòñÿ öåëîñòíîå
ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå èñêóññò-
âà, à ãëàâíîå � îáîãàùàþòñÿ
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøå-
íèÿ.

Òàê îò âñòðå÷è ê âñòðå÷å äåòè
âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè óçíàþò è
ïðîæèâàþò ñîäåðæàíèå êàðòèí,
ýìîöèîíàëüíî îáîãàùàÿñü è
ïðèáëèæàÿñü ê âçàèìîïîíèìà-
íèþ, åäèíåíèþ è ïîäëèííîìó
èñêóññòâó. Òî äåòñêîå, ÷òî ìû òàê
öåíèì � äîâåð÷èâîñòü, ÷èñòîòó,
îáàÿíèå, óäèâèòåëüíûì îáðàçîì
çàñòàâëÿåò íàñ, âçðîñëûõ, âçãëÿ-
íóòü íà çíàêîìûå ïðîèçâåäåíèÿ
èñêóññòâ ÷èñòûìè ãëàçàìè äåò-
ñòâà. Åñëè íàøå ñåãîäíÿøíåå
áåçðàçëè÷èå çàòðîíåò è äåòåé, ìû
ïåðåñòàíåì çàìå÷àòü òî, ÷òî íàñ
îáúåäèíÿåò � ñåìåéíûå óçû. Òî,
÷òî ìîæåò èñ÷åçíóòü, íóæíî îáå-
ðåãàòü. Ïðèîáùåíèå ê èñêóññòâó
÷åðåç ýìîöèîíàëüíîå ñîâìåñò-
íîå ñåìåéíîå ïðîæèâàíèå îáî-
ãàùàåò äóøè êàê äåòåé, òàê è
âçðîñëûõ.
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ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÄÅÒÅÉ Ê ØÊÎËÅ
Ðàçâèâàþùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ
Àâòîð � Ñòåïàíîâà Î.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
øêîëüíî-çíà÷èìûõ ôóíêöèé, êîòîðûå ïîìîãóò îáåñïå÷èòü
óñïåøíîñòü îáó÷åíèÿ äåòåé â íà÷àëüíîé øêîëå. Èõ öåëü �
ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî è ñëóõîâîãî âîñïðèÿòèÿ, ïðîñòðàí-
ñòâåííîé îðèåíòàöèè, ñåíñîìîòîðíûõ êîîðäèíàöèé, òîíêèõ
äèôôåðåíöèðîâàííûõ äâèæåíèé ïàëüöåâ è êèñòåé ðóê.
Â ïðèëîæåíèè ïðåäñòàâëåí èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë, ïî-
çâîëÿþùèé âçðîñëûì áûñòðî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïðîâåäåíèþ
ñ äåòüìè âûáðàííîé èãðû.

ÏÐÎÏÈÑÈ ÏÎ ÃÐÀÌÎÒÅ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Àâòîð � Ëóíêèíà Å.Í.

Ïðîïèñè äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ ãðàìîòå ïîìîãóò ðàç-
âèòü ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê, íàó÷èòü ïå÷àòàòü áóêâû ðóñ-
ñêîãî àëôàâèòà, àíàëèçèðîâàòü çâóêîâîé ñîñòàâ ñëîâà.
Ðåêîìåíäóþòñÿ äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ìàññîâûõ, ëîãîïåäè÷åñêèõ äåòñêèõ ñàäîâ, îêàæóò ïîìîùü
â ïîäãîòîâêå ê øêîëå äåòÿì, íå ïîñåùàþùèì äîøêîëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ.

ÏÐÎÏÈÑÈ ÏÎ ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÅ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Àâòîð � Ëóíêèíà Å.Í.

Ïðîïèñè äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ ìàòåìàòèêå ïîìîãóò ðàç-
âèòü ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê, íàó÷èòü ïå÷àòàòü è ïèñàòü öèô-
ðû è ìàòåìàòè÷åñêèå çíàêè, ïðèìåðû.
Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äåòè óñâàèâàþò ïîíÿòèå ñîñòàâà ÷èñ-
ëà. Ïðîïèñè ïî ìàòåìàòèêå äëÿ äåòåé 5�7 ëåò ðåêîìåí-
äóþòñÿ äëÿ ïîäãîòîâêè äåòåé ê øêîëå.

ÒÅÑÒÛ ÄËß ÁÓÄÓÙÈÕ
ÏÅÐÂÎÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ
Àâòîð � Ëóíêèíà Å.Í.

Íàøè òåñòû ïîçâîëÿò ïîëó÷èòü îáùóþ êàðòèíó ãîòîâíîñ-
òè ðåáåíêà ê øêîëå, âûÿâèòü âîçìîæíûå çîíû íåáëàãîïî-
ëó÷èÿ. Ðåêîìåíäóþòñÿ äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà, îêàæóò ïîìîùü â ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå êàê â
äåòñêèõ ñàäàõ, òàê è äîìà.

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Предшкольная подготовка»
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Яблочный Спас
Праздник в старшей группе
ЧУРИЛОВА Т.Ю.,
воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 55, г. Армавир

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâî ïðè÷àñòíîñòè ê èñòîðèè Ðîäè-

íû ÷åðåç îçíàêîìëåíèå ñ ïðàâîñëàâíûìè ïðàçäíèêà-
ìè è òðàäèöèÿìè;

� íàêàïëèâàòü îïûò âîñïðèÿòèÿ ïðîèçâåäåíèé ìàëûõ
ôîëüêëîðíûõ æàíðîâ;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü ñîâìåñòíóþ ðàáîòó äåòñêîãî ñàäà
è ñåìüè â îáëàñòè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòà-
íèÿ.
Ìåòîäû è ïðèåìû
Íàãëÿäíûå: ïîêàç ïðåäìåòîâ, èñïîëüçîâàíèå ÒÑÎ è

äèäàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé.
Ñëîâåñíûå: ðàññêàç, áåñåäà.
Ïðàêòè÷åñêèå: äèäàêòè÷åñêèå èãðû.
Âèäû ìûøëåíèÿ: íàãëÿäíî-äåéñòâåííîå, íàãëÿäíî-îá-

ðàçíîå, ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîå.
Îáîðóäîâàíèå: èêîíà «Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäíå», êîð-

çèíà ñ ÿáëîêàìè, íàðåçàííûå îâîùè è ôðóêòû, êîñòþì
ßáëîíüêè, ïëàòîê (äëÿ èãðû), ñóõîé áàññåéí ñ ÿáëîêà-
ìè, ñà÷êè, ïóñòûå êîðçèíû, øàáëîíû (ãëàçà, íîñ, ðîò �
èç áóìàãè, âîëîñû èç íèòîê, øàïî÷êè èç ïðîáîê, ãîôðè-
ðîâàííîé áóìàãè, äëÿ ïðèêðåïëåíèÿ ê ÿáëîêó), ïîäíîñ
äëÿ ãîòîâûõ ïîäåëîê.

* * *

Çâó÷èò ïåñíÿ Å. Òèëè÷ååâîé «ßáëîíüêà», äåòè âõîäÿò â
ãðóïïó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Äîáðûé äåíü âñåì ãîñòÿì,
Çâàíûì è æåëàííûì!
Íà Ñïàñîâ äåíü ãóëÿòü-ïèðîâàòü
Ìû âàñ ïðèãëàøàåì,
Ñ íàìè âìåñòå îòìå÷àòü
Ñëàâíûé ïðàçäíèê óðîæàÿ!
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Äîðîãèå ðåáÿòà, óâàæàåìûå
ãîñòè, ïóñòü íàøà âñòðå÷à áóäåò
òåïëîé, âåñåëîé è ðàäîñòíîé,
ïîòîìó ÷òî îíà ïîñâÿùåíà ïðà-
âîñëàâíîìó ïðàçäíèêó ñ êðàñè-
âûì íàçâàíèåì ßáëî÷íûé Ñïàñ,
êîòîðûé îòìå÷àþò 19 àâãóñòà.
Ýòî ïðàçäíèê â ÷åñòü Ñïàñèòå-
ëÿ, Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðè-
ñòà � ïðàçäíèê Ïðåîáðàæåíèÿ
Ãîñïîäíÿ.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò èêîíó
«Ïðåîáðàæåíèå Ãîñïîäíå».

Áëèçèòñÿ âðåìÿ ñáîðà óðîæàÿ.
Ïåðâûì ïîâîäîì ê ðàäîñòè î
ùåäðîñòè çåìëè ñòàë ñåãîäíÿø-
íèé äåíü. Ïðèøåë Ñïàñ � ÿá-
ëî÷êî ïðèïàñ.

Ð å á å í î ê

Â ýòî ÿáëî÷íîå ëåòî
Çàêðîìà ïîëíûì-ïîëíû,
Ñîëíöåì ðàäîñòíûì ñîãðåòû,
Êðàñíû ÿáëîêè êðóïíû.
Íà ëàäîøêå ó ðåáåíêà
Ñîëíöå ÿðêîå ëåæèò,
Óëûáàþòñÿ ãëàçåíêè,
Ñîê ïî ïàëü÷èêàì áåæèò.
Âñå õðóñòÿò ñåãîäíÿ ñëàäêî,
Óíåñëàñü äàëåêî ãðóñòü,
Âîçèò ÿáëîêè ëîøàäêà,
Ïàõíåò ÿáëîêàìè Ðóñü!

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à çíà-
åòå ëè âû ïðèìåòû ßáëî÷íîãî
Ñïàñà?

Ä å ò è. Åñëè íà ßáëî÷íûé
Ñïàñ ñóõîé äåíü, òî îñåíü áóäåò
ñóõîé, åñëè äåíü äîæäëèâûé,
çèìà áóäåò ñóðîâîé. Ïðèøåë
Ñïàñ � âñåìó ÷àñ: ïëîäû çðåþò.
Êàêîé âòîðîé Ñïàñ, òàêîé è ÿí-

âàðü. ßáëî÷íûé Ñïàñ, âñåìó
÷àñ � øóáó ïðèïàñ. Ñ Ïðåîáðà-
æåíüÿ ïîãîäà ïðåîáðàæàåòñÿ. Íà
ßáëî÷íûé Ñïàñ � äåðæè ðóêà-
âèöû ïðî çàïàñ.

Âõîäèò ß á ë î í ü ê à.

ß á ë î í ü ê à. Çäðàâñòâóéòå,
äåòè. Îòãàäàéòå ìîþ çàãàäêó:

Õîòü ïðÿ÷åòñÿ Àëåíà
Çà âåòî÷êîé çåëåíîé,
Íî êðàñíàÿ ùåêà
Âèäíà èçäàëåêà.

Ä å ò è. Ýòî ÿáëîêî.
ß á ë î í ü ê à. Ïðàâèëüíî, ìíî-

ãî ÿáëî÷åê íà ìîèõ âåòî÷êàõ âè-
ñèò. Åñëè ñîðâåøü èõ è îñâÿ-
òèøü â öåðêâè, îíè ñòàíóò ñî-
âñåì äðóãèìè, öåðêîâíûìè
ÿáëîêàìè, ñâÿòûìè. Ýòî è åñòü �
Ïðåîáðàæåíèå. Âñå âîêðóã ñóå-
òÿòñÿ, âñåì âåñåëî. Äàâàéòå è ìû
ïîèãðàåì â èãðó «Êòî áîëüøå
ñêàæåò õâàëåáíûõ ñëîâ î ÿáëî-
êå?».

Ä å òè. ßáëîêè êðàñèâûå, áîëü-
øèå, ðóìÿíûå, ñâåæèå, íàëèâíûå,
àðîìàòíûå, õðóñòÿùèå.

ß á ë î í ü ê à. Ìîëîäöû, à êà-
êèå ïîñëîâèöû î ÿáëîêå âû çíà-
åòå?

Ä å ò è. ßáëîíüêó çà ÿáëîêè
ëþáÿò, ï÷åëêó � çà ìåä. Íå ñðû-
âàé ÿáëîêî, ïîêà çåëåíî, ñîçðå-
åò � ñàìî óïàäåò. Â íåçðåëîì ÿá-
ëîêå âêóñà íåò. Êòî ÿáëîêî â
äåíü ñúåäàåò, ïðî òîãî äîêòîðà
çàáûâàþò.

ß á ë î í ü ê à. Ìíîãî õîðîøèõ
ñëîâ áûëî ñêàçàíî î ÿáëîêå, òàê
êàê åãî ëþáÿò è âçðîñëûå è äåòè,
ïîòîìó ÷òî îíî íå òîëüêî âêóñ-
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íîå, íî è î÷åíü ïîëåçíîå. ßáëî-
êè ñ÷èòàþòñÿ ëó÷øèì åñòå-
ñòâåííûì ëåêàðñòâîì. Îíè ïî-
âûøàþò óñòîé÷èâîñòü îðãàíèç-
ìà ê âðåäíûì âîçäåéñòâèÿì.
À âû çíàåòå, ÷òî ìîæíî ïðèãîòî-
âèòü èç ÿáëîê?

Ä å ò è. Ìîæíî ñäåëàòü íà÷èí-
êó äëÿ ïèðîãîâ, ìàðìåëàä, ñîê,
êîìïîò, ñâàðèòü âàðåíüå, äîáà-
âèòü â ðàçëè÷íûå ñàëàòû. Íî
íè÷åãî íå ìîæåò áûòü ëó÷øå
ñâåæåãî äóøèñòîãî ÿáëîêà, êîòî-
ðûì òàê ïðèÿòíî ïîõðóñòåòü.

Èãðà «Óãàäàé ÿáëîêî íà âêóñ»
Äåòè îïðåäåëÿþò íà âêóñ ñðåäè

îâîùåé è ôðóêòîâ ÿáëîêî.

ß á ë î í ü ê à. ßáëîêîì íå
òîëüêî ïðèÿòíî ïîõðóñòåòü, íî
ìîæíî ïîèãðàòü, ïåðåäàòü ïî
êðóãó.

Èãðà «Ïåðåäàé ÿáëîêî ïî
êðóãó»

Äåòè ïîä ìóçûêó ïåðåäàþò ÿáëî-
êî, êàê òîëüêî ìóçûêà îñòàíàâëèâà-
åòñÿ, ó êîãî ÿáëîêî îñòàëîñü â ðóêàõ,
òîò âûõîäèò â öåíòð êðóãà è ñ íèì
òàíöóåò.

Èãðà «Âûëîâèòå ÿáëîêè èç
áàññåéíà ñà÷êîì è äîíåñèòå äî
êîðçèíû»

Ïîáåæäàåò êîìàíäà, ñîáðàâøàÿ
áîëüøå ÿáëîê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî
òåáå, ßáëîíüêà, ÷òî ïîâåñåëèëà
íàñ. Çíàåòå ëè âû, ðåáÿòà, ÷òî ïî
íàðîäíûì ïðèìåòàì ßáëî÷íûé
Ñïàñ îçíà÷àåò íàñòóïëåíèå
îñåíè. Ê ýòîìó äíþ çàêàí÷èâà-

ëàñü æàòâà íà ïîëÿõ, óñòðàèâàë-
ñÿ âåñåëûé ïðàçäíèê, ïëåëè
âåíêè èç öâåòîâ, êîëîñüåâ, âû-
áèðàëè ñàìóþ êðàñèâóþ äåâóø-
êó � êíÿãèíþ. Íàäåâàëè åé
âåíîê íà ãîëîâó. Ñåé÷àñ ìû ñ
âàìè ïðèãëàñèì íàøèõ êðàñà-
âèö, è ïîñìîòðèì, êàêèå îíè
ñïëåëè âåíêè.

Ïîêàç âåíêîâ. Äåâî÷êè âûõîäÿò
ïîä ìóçûêó è èäóò ïî êðóãó, äåìîí-
ñòðèðóÿ ñâîè âåíî÷êè.

Ïîïðèâåòñòâóåì íàøèõ êðàñà-
âèö ãðîìêèìè àïëîäèñìåíòàìè.
ßáëîíüêà, à ìû ñ äåòüìè ìîæåì
òâîè «ÿáëî÷êè îæèâèòü è óêðà-
ñèòü».

Äåòè ñ ïîìîùüþ ïîäãîòîâëåííûõ
øàáëîíîâ ãëàç, íîñà, ðòà èç áóìàãè,
âîëîñ èç íèòîê, øàïî÷åê èç ïðîáîê,
ãîôðèðîâàííîé áóìàãè ïðèêðåïëÿ-
þò ê ÿáëîêó. Ðàáîòû ñòàâÿò íà ïîä-
íîñ.

Ð å á å í î ê

Ðàçâàëèíû ÿáëîíü âåòâèñòûõ
Òÿæåëûå ÿáëîêè ãíóò
È ìåäëåííî ñîê ñàõàðèñòûé
Ñòâîëà ìàòåðèíñêîãî ïüþò.
Âåñü ñàä ïëîäîíîñèò

è äûøèò,
Â íåì ìèð è ïîêîé áåç êîíöà,
È â ñîëíå÷íîì ýòîì çàòèøüå
Òâîðÿùàÿ ñèëà Îòöà!

À. Ñîëîäîâíèêîâ

ß á ë î í ü ê à. Ñïàñèáî, ðåáÿòà,
çà ïîäàðîê. ß âàì òîæå ïðèãîòî-
âèëà ñþðïðèç � ñïåëûå, íàëèâ-
íûå ÿáëî÷êè. Êóøàéòå íà çäîðî-
âüå! (Âíîñèò êîðçèíó ñ ÿáëîêàìè.)
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Â ïåðâûå ãîäû æèçíè ó ðåáåí-
êà íà÷èíàþò ðàçâèâàòüñÿ ÷óâ-
ñòâà è ÷åðòû õàðàêòåðà, êîòîðûå
ñìîãóò ñâÿçàòü åãî ñî ñâîèì íà-
ðîäîì, ñòðàíîé. Ñ ðàííåãî äåò-
ñòâà îí íóæäàåòñÿ â îáðàçàõ,
çâóêàõ, êðàñêàõ. Âñå ýòî â èçîáè-
ëèè íåñóò â ñåáå íàðîäíîå òâîð-
÷åñòâî è áûò ðóññêîãî íàðîäà.

Ñïåöèôèêà ðàáîòû íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî âàðèàòèâíîé ÷àñòüþ îñ-
íîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû ïåäàãîãè âûáðàëè
ðàáîòó ïî ïðèîáùåíèþ äî-
øêîëüíèêîâ ê èñòîêàì ðóññêîé
íàðîäíîé êóëüòóðû, à Âÿòñêàÿ
çåìëÿ â èçîáèëèè ñîõðàíèëà
òðàäèöèè Ðóñè.

Ìû îáðàòèëèñü ê èñòîêàì
ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðû è â
ïåðâóþ î÷åðåäü ê ôîëüêëîðó,
ïîñêîëüêó èìåííî â íåì îòðàæà-
þòñÿ æèçíü ðóññêîãî íàðîäà, åãî
îïûò, «ïðîñåÿííûé ÷åðåç ñèòî
âåêîâ», äóõîâíûé ìèð, ìûñëè è
÷óâñòâà íàøèõ ïðåäêîâ. Ìåðî-
ïðèÿòèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðóñ-
ñêîãî ôîëüêëîðà � ÿðêîå îáùå-

íèå ñ äåòüìè, îòâå÷àþùåå ñïåöè-
ôèêå äåòñêîãî âîñïðèÿòèÿ ìèðà.

Ôîëüêëîðíûé ïðàçäíèê ïî-
çâîëÿåò èíòåãðèðîâàòü ñîäåðæà-
íèå ðàçëè÷íûõ ñòîðîí íàðîäíîé
êóëüòóðû ÷åðåç îáðàçîâàòåëüíûå
îáëàñòè, âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçíî-
îáðàçíûå âèäû äåòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Â êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîì
ïëàíèðîâàíèè ôîëüêëîðíûé
ïðàçäíèê ñëóæèò îñíîâîé äëÿ
èíòåãðàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ñî-
äåðæàíèÿ è îðãàíèçàöèè ñîâìåñ-
òíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ïî åãî
ïîäãîòîâêå, ïðîâåäåíèþ è ïåðåæè-
âàíèþ âîñïîìèíàíèé î íåì.

Â îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ,
öåëåé, çàäà÷ ðàáîòû ìû îïèðà-
ëèñü íà ïàðöèàëüíóþ ïðîãðàììó
Î.Ë. Êíÿçåâîé, Ì.Ä. Ìàõàíåâîé
«Ïðèîáùåíèå äåòåé ê èñòîêàì
ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðû».

Öåëü íàøåé ðàáîòû: ïðèîá-
ùàòü äîøêîëüíèêîâ ê íàðîäíîé
êóëüòóðå.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ ðóññêîé íàðîä-

íîé êóëüòóðîé, èñïîëüçóÿ íà-

Осенины
Тематические праздники для детей
старшего дошкольного возраста
ПИТИРИМОВА С.П.,
зам. заведующего по ВМР МКДОУ № 3 «Василек»,
г. Нолинск Кировской обл.;

МЕШКОВА Е.Б.,
старший преподаватель кафедры дошкольного образования
КОГОАУ ДПО (ПК) «Институт развития образования Кировской
области», г. Киров
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ðîäíûå èãðû, ïåñåíêè, çàêëè÷-
êè, ïðàçäíèêè;

� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê èñòîðè÷åñêîìó è
êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ;

� ðàçâèâàòü æåëàíèå óçíàòü
áîëüøå îá èñòîðèè ðîäíîãî
êðàÿ ÷åðåç ïðîèçâåäåíèÿ óñò-
íîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà.
Îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëü-

íîñòü ïî ïðèîáùåíèþ äîøêîëü-
íèêîâ ê íàðîäíîé êóëüòóðå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ñòàðøåì äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå ñ äåòüìè
5�7 ëåò ÷åðåç ðàáîòó äâóõ êðóæ-
êîâ: «Êàê âî òåðåìå âûñîêîì» è
«Çàâàëèíêà». Ðàáîòà êðóæêà
«Êàê âî òåðåìå âûñîêîì» ïðè-
îáùàåò ðåáåíêà ê ìèðó ëèòåðà-
òóðíîãî è ìóçûêàëüíî-èãðîâîãî
ôîëüêëîðà; ïðè ïîñåùåíèè

êðóæêà «Çàâàëèíêà» äåòè çíàêî-
ìèëèñü ñ èñòîðèåé íàöèîíàëü-
íîé êóëüòóðû, îáðÿäîâûìè ïðàç-
äíèêàìè, íàðîäíûìè îáû÷àÿìè.

Âàæíàÿ îñîáåííîñòü îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ðàçëè÷íûå âèäû è ôîð-
ìû ôîëüêëîðà (ïåñåíêè, ïîãîâîð-
êè, ïîñëîâèöû, ñêàçêè, ïîòåøêè
è äð.) øèðîêî âêëþ÷åíû â êîí-
òåêñò îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà:
íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâàòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü, ðåæèìíûå
ïðîöåññû, ñîäåðæàíèå ïðåäìåò-
íîé ðàçâèâàþùåé ñðåäû (â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðèìåðíîé îñíîâíîé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìîé äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
«Îò ðîæäåíèÿ äî øêîëû» ïîä ðåä.
Í.Å. Âåðàêñû, Ò.Ñ. Êîìàðîâîé,
Ì.À. Âàñèëüåâîé) (ñì. íèæå).

* Ôîðìà ïëàíà òàêàÿ æå, êàê â ïðè-
ìåðíîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ïëàíèðîâàíèå ðàáîòû ïî ïðèîðèòåòíîìó
íàïðàâëåíèþ íà ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ ïî ìàé*

«Îò ðîæäåíèÿ äî øêîëû», íà êîòîðóþ
ìû îïèðàëèñü ïðè ðàçðàáîòêå îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììû ÄÎÓ.

Òåìà Îáðàçîâàòåëüíàÿ  

öåëü 

Ïåðèîä 

ðåàëèçà-

öèè 

Âàðèàíò  

èòîãîâîãî  

ìåðîïðèÿòèÿ 

1 2 3 4 

Òðÿïè÷íàÿ 
êóêëà. Êàêàÿ 
îíà? 

Çíàêîìèòü ñ ðàçíîîáðàçèåì 
êóêîë: âíåøíèì âèäîì, 
íàçíà÷åíèåì, ñïîñîáàìè 
èçãîòîâëåíèÿ, èñïîëüçîâà-
íèåì â èãðå 

Ñåíòÿáðü Âûñòàâêà «Èã-
ðóøêè íàøèõ 
áàáóøåê» 

Îñåíèíû Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î íà-
ðîäíûõ îáû÷àÿõ è ïðàçäíè-
êàõ çàâåðøåíèÿ ïîëåâûõ 
ðàáîò, îñåííåãî ñáîðà óðî-
æàÿ, íàñòóïëåíèÿ îñåíè 

Îêòÿáðü Ïðàçäíèê 
«Îñåííèå ïîñè-
äåëêè» 
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1 2 3 4 

Íàðîäíûå 
ïðîìûñëû 
Âÿòñêîãî êðàÿ 

Çíàêîìèòü ñ êðàñîòîé, ýñòå-
òè÷åñêîé öåííîñòüþ, õóäî-
æåñòâåííûì âêóñîì ìàñòå-

ðîâ Âÿòñêîãî êðàÿ: äûìêîâ-
ñêàÿ èãðóøêà, ìàòðåøêà, 
ëîçîïëåòåíèå 

Íîÿáðü Âûñòàâêà «Âåð-
íèñàæ äåòñêèõ 
ðàáîò» 

Çèìíèå ïîñè-
äåëêè 

Äàòü çíàíèÿ î âðåìåíè, 
êîãäà óñòðàèâàëèñü çèì-

íèå ïîñèäåëêè, òðàäèöèÿõ 
è îáû÷àÿõ ýòîãî ïåðèîäà 

Äåêàáðü Âûñòàâêà èçäå-
ëèé «Íàøè ðóêè 

íå çíàþò ñêóêè» 

Ñâÿòêè Îáîãàòèòü çíàíèÿ î ïðàçä-
íîâàíèè Ðîæäåñòâà íà Ðó-
ñè, îáû÷àÿõ êîëÿäîâàíèÿ è 

ðÿæåíüÿ 

ßíâàðü Ïðàçäíèê «Ïðè-
øëà êîëÿäà � 
îòâîðÿé âîðîòà» 

Ìàñëåíèöà � 

ïðîâîäû çèìû 

Çíàêîìèòü ñ îäíèì èç ñà-

ìûõ âåñåëûõ, øóìíûõ, 
îçîðíûõ ïðàçäíèêîâ, ïî-
ñâÿùåííûõ ñîëíöó, çàâåð-
øàþùèõ çèìíèé ïåðèîä 
ãîäà 

Ôåâðàëü  Ïðàçäíèê «Ìàñ-

ëåíèöà � ïðî-
âîäû çèìû» 

Âñòðå÷àåì 
âåñíó 

Çíàêîìèòü ñ òðàäèöèåé è 
îáû÷àåì çàêëèêàíèÿ âåñ-
íû, îáû÷àåì ïå÷ü «æàâî-
ðîíêè» 

Ìàðò Ïðàçäíèê «Ïðè-
øëà âåñíà � 
îòâîðÿé âîðîòà» 

Ïàñõà Îáîãàòèòü çíàíèÿ î âåñåí-
íåì ïðàçäíèêå � Ïàñõå, 
çíàêîìèòü ñ èãðàìè è ðàç-
âëå÷åíèÿìè, îáû÷àåì êðà-

ñèòü ÿéöà è ïå÷ü êóëè÷è 

Àïðåëü Ïðàçäíèê 
«Ñâåòëîå õðè-
ñòîâî âîñêðåñå-
íüå» 

Áåðåçîíüêà 
ðóññêàÿ 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î 
ïðàçäíèêå Ñâÿòîé Òðîèöû, 
òðàäèöèÿõ è îáû÷àÿõ 

ïðàçäíèêà 

Ìàé Ïðàçäíèê ðóñ-
ñêîé áåðåçêè 

 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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Êàæäàÿ òåìà êàê êîìïëåêñ
ðàáîòû ñ äåòüìè � çàêîí÷åííàÿ
öåëîñòíàÿ åäèíèöà ñî ñâîèìè
öåëÿìè è çàäà÷àìè, ñîäåðæàíèåì,
ôîðìàìè ðàáîòû, ñðîêàìè ðåà-
ëèçàöèè è èòîãîâûì ìåðîïðèÿ-
òèåì.

Òåìà ñâÿçàíà äðóã ñ äðóãîì.
Íàïðèìåð, òåìà «Îñåíèíû», ðå-
àëèçóåìàÿ â ðàìêàõ ïðèîáùåíèÿ
äîøêîëüíèêîâ ê íàðîäíîé êóëü-
òóðå, ñâÿçàíà ñ òåìàìè «Îñåíü» è
«Íàðîäíàÿ êóëüòóðà è òðàäè-
öèè», ïðåäóñìîòðåííûìè â êîì-
ïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîì ïëàíå
îáÿçàòåëüíîé ÷àñòè ïðîãðàììû.

Ñòðóêòóðíûå ÷àñòè òåìàòè-
÷åñêîãî êîìïëåêñà âêëþ÷àþò:
öåëü, çàäà÷è, ïåðå÷åíü îáðàçîâà-
òåëüíûõ îáëàñòåé, êîìïëåêñ
êîíêðåòíûõ âèäîâ äåòñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè è ôîðì ðàáîòû ñ
äåòüìè, âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäè-
òåëÿìè.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðåäñòàâ-
ëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ ïåðñ-
ïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíè-
ðîâàíèå ïðàçäíèêà «Îñåíèíû»
(ñì. òàáëèöó).

Ïðèìåðíûé òåìàòè÷åñêèé
êîìïëåêñ «Îñåíèíû»

Öåëü: äàòü ïðåäñòàâëåíèå î
íàðîäíûõ îáû÷àÿõ è ïðàçäíèêàõ
çàâåðøåíèÿ ïîëåâûõ ðàáîò,
îñåííåãî ñáîðà óðîæàÿ, íàñòóï-
ëåíèÿ îñåíè.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

íàðîäíîì ïðàçäíèêå;
� çíàêîìèòü ñ ñîáèðàòåëüíûì

îáðàçîì îñåííèõ ïðàçäíè-
êîâ;

� ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê ñî-
áëþäåíèþ íàðîäíûõ òðàäèöèé,
îáû÷àåâ Îñåíèí (îñåííÿÿ ÿð-
ìàðêà, îñåííèå ïîñèäåëêè, êà-
ïóñòíûå âå÷åðêè è äð.);

� ïîääåðæèâàòü ëþáîçíàòåëü-
íîñòü, èíòåðåñ ê ïðàçäíèêó,
ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðîÿâ-
ëåíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé.
Èòîãîâîå ìåðîïðèÿòèå è ñðî-

êè åãî ïðîâåäåíèÿ: ïðàçäíèê
«Îñåííèå ïîñèäåëêè» ïðîâîäèò-
ñÿ çà 1�2 äíÿ äî îêîí÷àíèÿ
ïðîæèâàíèÿ òåìû.

Îòâåòñòâåííûé: ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü, âîñïèòàòåëè.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè
ïî ðåàëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ
çàäà÷: ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé è
äðóãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè ê ñîâìåñò-
íîìó ïðîâåäåíèþ «Îñåííèõ
ïîñèäåëîê».

Òåìàòè÷åñêèé êîìïëåêñ
ïðèìåðíûé. Âîñïèòàòåëè ñòàð-
øåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïï äîïîëíÿþò åãî ñîäåðæàíèå
êîíêðåòíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè â
ñîîòâåòñòâèè ñ èíòåðåñàìè è
ñêëîííîñòÿìè äåòåé ñâîåé ãðóï-
ïû, èçìåíÿþò åãî. Òîãäà îí ïðè-
îáðåòàåò çàâåðøåííûé âèä.

Ïåðñïåêòèâíî-êàëåíäàðíîå
ïëàíèðîâàíèå íà ïåðèîä ïðî-
æèâàíèÿ òåìû «Îñåíèíû» òàê-
æå ïðèìåðíîå. Âîñïèòàòåëè
ìîãóò âíîñèòü èçìåíåíèÿ. Â ðå-
çóëüòàòå îíî ïðèîáðåòàåò çàâåð-
øåííûé âèä.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíî-
òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íîé ðàáîòû â ÄÎÓ îòðàæàåò
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Îáðàçîâà-

òåëüíàÿ  
îáëàñòü 

Ñîâìåñòíàÿ  

äåÿòåëüíîñòü  

âîñïèòàòåëÿ  

ñ äåòüìè 

Îðãàíèçàöèÿ 

ïðåäìåòíî-

ðàçâèâàþùåé 

ñðåäû äëÿ 

ñàìîñòîÿòåëü-

íîé äåÿòåëü-

íîñòè äåòåé  

5�7 ëåò 

Âçàèìîäåé-

ñòâèå ñ ðî-

äèòåëÿìè  

è äðóãèìè 

ñîöèàëüíû-

ìè ïàðòíå-

ðàìè 

1 2 3 4 

 
«Ïîçíàíèå», 
«Êîììóíèêà-
öèÿ» 

«×òåíèå õóäî-
æåñòâåííîé 
ëèòåðàòóðû» 

«Ìóçûêà», 
«Ïîçíàíèå» 

«×òî íàì îñåíü ïðèíåñëà?»: 
�ýêñêóðñèÿ â Ìóçåé èñ-
òîðèè è êðàåâåäåíèÿ  
ã. Íîëèíñêà; 

� ðàçó÷èâàíèå ñòèõîòâî-
ðåíèÿ È. Áóíèíà «Ëåñ, òî÷-
íî òåðåì ðàñïèñíîé�»; 

� ïîäâèæíàÿ èãðà «Îãî-
ðîäíèê» 

� Ïðîâåäåíèå 
ìóçåéíîãî 
çàíÿòèÿ 

 
«Ìóçûêà», 
«Ïîçíàíèå» 

 
«Ïîçíàíèå», 
«Êîììóíèêà-
öèÿ» 

«Ìóçûêà», 
«Ïîçíàíèå» 

«Îêòÿáðü-ñâàäåáíèê»: 
� ñëóøàíèå íàðîäíîé 
ïåñíè «Îé, äà òû, ðîäèìàÿ 

ìîÿ ìàìîíüêà»; 
� áåñåäà ïî êàðòèíå  
À. Êàðíååâà «Ñáîðû ê 
âåíöó»; 

� èñïîëíåíèå «Ñåþ, âåþ 
ðîñó» (ñâàäåáíûé îðíà-
ìåíòàëüíûé õîðîâîä) 

Ïîäãîòîâèòü 
ãðóïïó (çàë) ê 
ïðîâåäåíèþ 
ìåðîïðèÿòèÿ 

� 

 
«Ïîçíàíèå», 
«Êîììóíèêà-

öèÿ» 
 
 
 

 

«Îñåíü ïàõíåò ÿáëîêàìè»: 
� ñèòóàòèâíûé ðàçãîâîð 
î õàðàêòåðíûõ äëÿ îêòÿá-

ðÿ ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû, 
íàðîäíûõ îáû÷àÿõ è 
ïðàçäíèêàõ (Ïîêðîâ, Ñåð-
ãèåâ äåíü); 

 

Ïîäãîòîâèòü 
ãðóïïó (çàë) ê 
ïðîâåäåíèþ 

ìåðîïðèÿòèÿ. 
Ïîäãîòîâèòü 
áóìàãó, øàáëî-
íû, êðàñêè, 
êàðàíäàøè 

� 

 

Òàáëèöà

Ïåðñïåêòèâíî-êàëåíäàðíîå ïëàíèðîâàíèå
íà ïåðèîä ïðîæèâàíèÿ òåìû «Îñåíèíû»

ðàçëè÷íûå ôîðìû äåÿòåëüíîñ-
òè âçðîñëûõ è äåòåé, ïîçâîëÿåò
èíòåãðèðîâàòü îáðàçîâàòåëü-
íûå îáëàñòè, ïðèâåñòè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ÔÃÒ âîñïèòàòåëüíî-

îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, äàåò
áîëåå ýôôåêòèâíûé ðåçóëüòàò
ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêèõ, èíòåëëåê-
òóàëüíûõ è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ
ðåáåíêà.
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 3 4 

 «Êîììóíèêà-
öèÿ», «Áåçî-
ïàñíîñòü», 
«Çäîðîâüå»,  

«Ìóçûêà»,  
«Ïîçíàíèå» 
 

«Õóäîæåñòâåí-
íîå òâîð÷åñò-
âî», «Òðóä» 

� ñèòóàòèâíûé ðàçãîâîð 
«Îäåâàéñÿ ïî ïîãîäå»; 
 

 
� ñëóøàíèå íàðîäíûõ 
ïåñåí «Ñåðïû çîëîòûå», 
«Æèòî ïîæèíàëè»; 

� èçãîòîâëåíèå êîëëåê-
òèâíîé àïïëèêàöèè «Ôàí-
òàçèè îñåíè» 

 � 

 

«Ìóçûêà», 
«Ïîçíàíèå» 
 
 
 

 

«Ôèçè÷åñêàÿ 
êóëüòóðà», 
«Ñîöèàëèçà-
öèÿ» 

«Îñåííèå ïîñèäåëêè»: 

� èñïîëíåíèå «Âåñíóø-
êà-îñåíü» (æíèâíàÿ); 
� ñëóøàíèå íàðîäíîé 
ïåñíè «Êîðîáåéíèêè»; 
� õîðîâîä «Óæ âû, äåâè-

öû»; 

� ïîäâèæíàÿ èãðà «Êà-
ïóñòà»; 
� èãðû-çàáàâû «Êòî 
ñèëüíåå», «Êàðóñåëü»  
è äð. 

Óêðàñèòü çàë, 

ïîäãîòîâèòü 
àòðèáóòû äëÿ 
ñîðåâíîâàíèé 

Ñîâìåñòíîå 

ïðàçäíîâà-
íèå ñ ñåìüÿ-
ìè âîñïè-
òàííèêîâ 

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Вместе с музыкой»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÎÑÅÍÍÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Ñöåíàðèè ñ íîòíûì ïðèëîæåíèåì
Âûïóñê 3
Àâòîð � Àíòèïèíà Å.À.

Ñáîðíèê âêëþ÷àåò íîâûå ñöåíàðèè îñåííèõ ïðàçäíèêîâ äëÿ
äåòåé 2�7 ëåò. Ïåñíè, ÷àñòóøêè, ñòèõîòâîðåíèÿ, ñöåíêè è
òàíöåâàëüíûå íîìåðà ïîìîãóò îðãàíèçîâàòü âåñåëûå è óâ-
ëåêàòåëüíûå êîíöåðòíûå ïðîãðàììû, ðàçîâüþò ó äåòåé âî-
îáðàæåíèå, ïàìÿòü, ìóçûêàëüíûé âêóñ.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ îá îòíî-

øåíèÿõ ìåæäó ðÿäîì ñòîÿùè-
ìè ÷èñëàìè;

� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î öèôðàõ;
� âîñïèòûâàòü öåëåóñòðåìëåí-

íîñòü â äîñòèæåíèè öåëè, æå-
ëàíèå ïîìî÷ü äðóãèì ëþäÿì;

� ðàçâèâàòü âíèìàòåëüíîñòü.
Äæàôàð ñïðÿòàë âîëøåáíóþ

ëàìïó. Àëëàäèíó íàäî ðàçãàäàòü
çàãàäêó Äæàôàðà, ÷òîáû îòûñ-

êàòü ëàìïó ñðåäè âîëøåáíîãî
óçîðà. Íàéòè ëàìïó ìîæíî, òîëü-
êî õîðîøî çíàÿ ÷èñëà è öèôðû.
Ïîìîãè Àëëàäèíó ñ ðåøåíèåì.
Âîçüìè êàðàíäàøè è ðàñêðàñü
ïîëÿ âîëøåáíîãî óçîðà:
� ïîëÿ ñ öèôðîé 3 ðàñêðàñü

îðàíæåâûì öâåòîì;
� ñ öèôðîé, êîòîðàÿ íà 1 áîëü-

øå 3, � æåëòûì;
� ñ öèôðîé íà 1 ìåíüøå 3 �

çåëåíûì.

Лампа Алладина
Задание для детей 5—7 лет
ВОЛКОВА Ю.П.,
старший воспитатель ГБОУ № 1332, магистрант ФГБОУ ВПО
«Московский педагогический государственный университет»,
Москва
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Òâîðåö áåç êðàñîê
è ìîëüáåðòà

ß î÷åíü ëþáëþ öâåòû: âûðà-
ùèâàòü èõ èç ñåìÿí, óõàæèâàòü çà
íèìè è ëþáîâàòüñÿ èìè, ñîçäà-
âàòü êëóìáû, äåëàòü áóêåòû è
ïðîñòî äàðèòü. Íî ñàìîå óâëåêà-
òåëüíîå çàíÿòèå äëÿ ìåíÿ �
ñîçäàâàòü öâåòíèêè è êîìïîçè-
öèè. ß óâåðåíà, ñàäîâîäñòâî ñðîä-
íè èñêóññòâó. Â ñâîåì ñàäó ÿ òâî-
ðåö è õóäîæíèê, òîëüêî ìîå ïî-
ëîòíî � ýòî çåìëÿ, à êðàñêè �
öâåòû è òðàâû.

Ñîçäàâàÿ êîìïîçèöèè, ÿ èñ-
ïîëüçóþ êàê îäíîòîííóþ, òàê è
ðàçíîöâåòíóþ ïàëèòðû, íåæíûå
è íàñûùåííûå òîíà. Â èòîãå
êàæäûé öâåòî÷íûé ôðàãìåíò
íåñåò óíèêàëüíîå íàñòðîåíèå.
Öâåòû ÿ ñòàðàþñü ïîäáèðàòü òàê,
÷òîáû îíè öâåëè íåïðåðûâíî,
ñìåíÿÿ äðóã äðóãà ñ âåñíû äî
îñåíè, à òàêæå äåêîðàòèâíî âû-
ãëÿäåëè ïîñëå öâåòåíèÿ.

Ìèìîëåòíîñòü áûòèÿ

Ìåíÿ âñåãäà îãîð÷àëà ìèìî-
ëåòíîñòü æèçíè öâåòîâ, èõ ñêî-
ðîå óâÿäàíèå. Òîãäà è ïðèøëî
ñòðåìëåíèå ïîäàðèòü èì «âòî-
ðóþ æèçíü». Èñòîðèÿ ìîåãî óâ-
ëå÷åíèÿ öâåòî÷íûìè êîëëàæàìè
íà÷àëàñü ñ òîãî, ÷òî ìíå ÷àñòî
ïðèõîäèëîñü ñîñòàâëÿòü ãåðáà-
ðèè äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè. Ñàìûì

èíòåðåñíûì ñòàëî ñîñòàâëåíèå
ïëîñêîñòíûõ êîìïîçèöèé èç
ðàñòåíèé. Öâåòîê, ñòàíîâÿñü ÷à-
ñòüþ êîëëàæà, ïðèíàäëåæèò óæå
íå ïðèðîäå, à èñêóññòâó.

Êîëëàæ � íàñëåäèå
ôðàíöóçñêèõ õóäîæíèêîâ

Êîëëàæíàÿ òåõíèêà � îñíîâà
ðàáîòû ñ çàñóøåííûìè öâåòàìè.
Â öâåòî÷íûõ êîëëàæàõ ðàñòåíèÿ
«æèâóò» ïî çàêîíàì èçîáðàçè-
òåëüíîãî èñêóññòâà. Ïðåæäå ÷åì
ïðèñòóïèòü ê ñîñòàâëåíèþ äàæå
ñàìîé ïðîñòîé ðàáîòû èç çàñó-
øåííûõ öâåòîâ, íàäî ó÷èòûâàòü
îñíîâíûå ïðèíöèïû ñîñòàâëå-
íèÿ êîìïîçèöèè. Îíà ìîæåò áûòü
ñèììåòðè÷íîé èëè àñèììåòðè÷-
íîé, ñòàòè÷íîé èëè äèíàìè÷íîé.
Îñîáóþ êðàñîòó êîëëàæó èç öâå-
òîâ ïðèäàåò íîâèçíà êîìïîçèöè-
îííîãî ðåøåíèÿ � îòñóòñòâèå
ñèììåòðèè, êîíòðàñò ýëåìåíòîâ
ïî öâåòó, âåëè÷èíå, ôîðìå. Âàæ-
íóþ ðîëü èãðàåò ôîí ðàáîòû,
êîòîðûé ìîæåò áûòü àêòèâíûì
(ïîëó÷àåòñÿ ïóòåì ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ òåõíèê íàíåñåíèÿ
êðàñîê) è íåàêòèâíûì (âçÿòàÿ
îñíîâà íå ìåíÿåòñÿ). Äëÿ ñîçäà-
íèÿ àêòèâíûõ ôîíîâ èñïîëüçó-
þòñÿ òåõíèêè: äåêóïàæ, àïïëèêà-
öèÿ, ìîíîòèïèÿ è äð.

Ñîçäàâàÿ êîëëàæ, òàê æå êàê â
æèâîïèñè, æåëàòåëüíî ïðèäåð-
æèâàòüñÿ îäíîãî ñòèëÿ: ïåéçàæ,

Мир цветочного коллажа
ДЕВЕТЬЯРОВА Р.З.,
старший воспитатель МКДОУ д/с № 209, г. Киров
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íàòþðìîðò èëè ïîðòðåò. Â æèâî-
ïèñíîì ñòèëå ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü âåñü êðàñî÷íûé íàáîð ðàñ-
òåíèé. Àêâàðåëüíûé ñòèëü ïðåä-
ïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå áîëåå
òîíêîãî, ñâåòëîãî ìàòåðèàëà.
Â ñòèëå íàòþðåëü êðîìå ðàñòå-
íèé ìîæíî äîáàâëÿòü êàìóøêè,
ïåñîê, êîðó, âåòêè. Â ñòèëå ìèíè-
àòþðû ìîæíî âûïîëíÿòü îò-
êðûòêè. Àáñòðàêòíûé ñòèëü ñî-
äåðæèò ïðîñòûå ãåîìåòðè÷åñêè
ôîðìû, îðèåíòàëüíûé ñòèëü âû-
ïîëíÿåòñÿ íà óäëèíåííîé ôîðìå
îñíîâû. Èñïîëüçóþòñÿ òàêæå âå-
ãåòàòèâíûé ñòèëü (èçîáðàæåíèå
ðàñòóùèõ òðàâ, öâåòîâ), ñòèëü õó-
äîæåñòâåííûé ãåðáàðèé (îäèí
âèä ðàñòåíèÿ), ðàñòèòåëüíûé îð-
íàìåíò (ëåïåñòêè, ëèñòüÿ).

Âòîðàÿ æèçíü öâåòîâ
(ñáîð è çàñóøêà, ìàòåðèàëû

è èíñòðóìåíòû)

Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ìåòîäîâ
ñóøêè ðàñòèòåëüíîãî ìàòåðèàëà ÿ
âûáðàëà ïëîñêîñòíóþ, êîòîðàÿ
ìîæåò áûòü ãîðÿ÷åé èëè õîëîä-
íîé. Õîëîäíóþ ñóøêó ìîæíî îñó-
ùåñòâèòü ïîä ëþáûì ïðåññîì
èëè ãðóçîì, ãîðÿ÷óþ � ñ ïîìî-
ùüþ óòþãà (ðàñòåíèÿ, ïîìåùåí-
íûå ìåæäó ãàçåòíûìè ëèñòàìè,
ïðîãëàæèâàþòñÿ íå î÷åíü ãîðÿ-
÷èì óòþãîì). Íå ñëåäóåò ñóøèòü
ïîä ïðåññîì ðàñòåíèÿ ñ òîëñòû-
ìè âëàæíûìè ëèñòüÿìè, íåêîòî-
ðûå èç íèõ ÷åðíåþò, òåðÿþò ñâîé
öâåò (êîëîêîëü÷èê, èðèñ). Ñëèø-
êîì ïûøíûå ñîöâåòèÿ ëó÷øå ðàç-
äåëèòü íà ÷àñòè è çàñóøèòü îò-
äåëüíûìè ëåïåñòêàìè. Íà ÷åò-
âåðòü ãàçåòíîãî ëèñòà âûëîæèòü

ðàñòåíèÿ, íàêðûòü òàêèì æå ëèñ-
òîì, ïðîëîæèòü ãàçåòàìè (8�
16 ñëîåâ) òàêîãî æå ôîðìàòà, íà
íèõ îïÿòü ïîëîæèòü ëèñòû ñ ðà-
ñòåíèÿìè. Íàêðûâ ýòó ñòîïêó ôà-
íåðêîé, ïîëîæèòü åå ïîä ëþáîé
ãðóç (îò 3 êã). Êðîêóñû, ãëàäèîëóñû,
ïîðòóëàêè òðåáóþò ìåíüøåãî ãðó-
çà. Â íåêîòîðûå öâåòû ìîæíî ïî-
ëîæèòü ñàëôåòêè äëÿ âïèòûâà-
íèÿ âëàãè. ×òîáû ðàñòåíèÿ íå
ïîòåìíåëè, íàäî ïåðèîäè÷åñêè
ìåíÿòü ñòàâøèå âëàæíûìè ãà-
çåòíûå ëèñòû. Ñîáðàííûé è çà-
ñóøåííûé ìàòåðèàë óäîáíî õðà-
íèòü â ïàïêàõ.

Ñîçäàâàÿ êîëëàæ, íàäî ó÷èòû-
âàòü, ÷òî îêðàñêà íåêîòîðûõ ðà-
ñòåíèé ìîæåò ìåíÿòüñÿ. Îáåñ-
öâå÷èâàþòñÿ ñî âðåìåíåì íà-
ñòóðöèè, ëèëèè, èðèñû, ïåòóíüè.
Óñòîé÷èâûé öâåò èìåþò ïèîíû,
ìàðãàðèòêè, àñòðû, ëèñòüÿ ìàëè-
íû è ìíîãèå îñåííèå ëèñòüÿ.
Ìàòåðèàë äëÿ öâåòî÷íîãî êîëëà-
æà ñîáèðàåòñÿ â òå÷åíèå âñåõ
ñåçîíîâ, à îäíî è òî æå ðàñòåíèå
ìîæåò áûòü èíòåðåñíî â ðàçíîå
âðåìÿ: öâåòû � âåñíîé, ñòåáëè �
ëåòîì, ëèñòüÿ � îñåíüþ.

Äëÿ ñóøêè öâåòîâ ïîòðåáóåò-
ñÿ ìíîãî ãàçåò è ñàëôåòîê, íîæ-
íèöû, êëåé ÏÂÀ è äðóãèå âèäû
ïðîçðà÷íûõ, íåîñòàâëÿþùèõ ñëå-
äîâ, íåòîêñè÷íûõ êëååâ. Äëÿ ñî-
çäàíèÿ àêòèâíîãî ôîíà è îôîð-
ìëåíèÿ ðàáîò ìîãóò ïîíàäî-
áèòüñÿ ðàçíûå õóäîæåñòâåííûå
ìàòåðèàëû: êàðàíäàøè, ìåëêè,
ãóàøü, êèñòè, øòàìïû, òðàôàðåòû.
Îñíîâîé äëÿ êîëëàæà ìîæåò ñëó-
æèòü ëþáàÿ áóìàãà � îáîéíàÿ,
àêâàðåëüíàÿ, âàòìàí, êàðòîí.
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Îòêðîéòå ðåáåíêó
ìèð êîëëàæà

Ñîçäàâàÿ öâåòî÷íûå êîëëàæè,
ëþáóÿñü êðàñîòîé åñòåñòâåííûõ
ëèíèé è ôîðì, ÿ çàõîòåëà íà-
ó÷èòü ýòîìó è äåòåé. Âåäü ñîâðå-
ìåííûì äåòÿì òàê íå õâàòàåò
îáùåíèÿ ñ ïðèðîäîé. Â öâåòî÷-
íîì êîëëàæå ëþáîé ýëåìåíò,
åñëè îí íå ïîòåðÿë ñâîåé ïðè-
ðîäíîé ôîðìû, îòêðûâàåò ïåðåä
ðåáåíêîì öåëûé ìèð. Äëÿ ðåáåí-
êà ñáîð ðàñòåíèé äëÿ êîëëà-
æåé � óâëåêàòåëüíîå çàíÿòèå, âî
âðåìÿ êîòîðîãî îí áóäåò îùó-
ùàòü ñåáÿ áîòàíèêîì, ïóòåøå-
ñòâåííèêîì, êîëëåêöèîíåðîì.

Ñîáèðàÿ ðàñòåíèÿ, âàæíî îáúÿñ-
íèòü ðåáåíêó, ÷òî íå íóæíî áðàòü
èõ öåëèêîì ñî ñòåáëåì, êîðíÿìè è
âñåìè ëèñòüÿìè. Îáðàòèòü âíèìà-

íèå íà ñåçîííûå ðàñòåíèÿ (îíè
áûñòðî èñ÷åçàþò), íà ðåäêî âñòðå-
÷àþùèåñÿ öâåòû. Îáîãàùàþòñÿ
ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé î ñàäîâûõ,
ïîëåâûõ, ëåñíûõ, êîìíàòíûõ ðàñ-
òåíèÿõ, îñîáåííîñòÿõ ñòðîåíèÿ.

Äåòè 4�5 ëåò ìîãóò íàêëåèâàòü
ãîòîâûå ôîðìû. Íàäî äàòü èì âîç-
ìîæíîñòü ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ
ðàçëè÷íûìè ìàòåðèàëàìè. Íà
ïåðâîì ýòàïå îñíîâíîå ìåñòî îò-
âîäèòñÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòå âçðîñ-
ëîãî è äåòåé. Äëÿ äåòåé ñðåäíåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âàæíî èñ-
ïîëüçîâàòü èãðîâûå ñèòóàöèè:
«Íà ÷òî ïîõîæå?», «Óãàäàé, ÷òî ÿ
áóäó äåëàòü». Èíîãäà êîëëàæ èçãî-
òîâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíî,
åñëè ÿ ñîçäàþ îáùóþ êîìïîçè-
öèþ, â êîòîðîé äåòè íàõîäÿò ìå-
ñòî ñâîèì äîñòóïíûì ïî âîçðàñòó
ñïîñîáàì èçîáðàæåíèÿ. Ïðîöåññ
ñîòâîð÷åñòâà âêëþ÷àåò äåòåé â
ñèòóàöèþ ðåàëüíîãî äåéñòâèÿ:
«Ñäåëàåì êðàñèâûé áóêåò ìàìàì»,
«Ïîëîæèì âèøåíêè â êîðçèíêó».
Ãëàâíîå, ÷òîáû ðàñòèòåëüíûé ìà-
òåðèàë áûë ïðèâëåêàòåëåí äëÿ ðå-
áåíêà è åãî íå äîëæíî áûòü
ñëèøêîì ìíîãî.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå äåòè ïðîäîëæàþò çíàêîìèòüñÿ
ñ âîçìîæíîñòÿìè ìíîãèõ ïðèðîä-
íûõ ìàòåðèàëîâ, ïðèìåíÿþò èõ â
ðàáîòå: êðóæåâî, âûðåçàííûå ýëå-
ìåíòû èç áóìàãè, ðàñøèðÿþòñÿ
âîçìîæíîñòè ïðèðîäíîãî ìàòå-
ðèàëà, èñïîëüçóþòñÿ íå òîëüêî
ëèñòüÿ, öâåòû, íî è ëåïåñòêè öâå-
òîâ. Ïðè ðàáîòå ñ ðàñòèòåëüíûì
ìàòåðèàëîì äåòè çíàêîìÿòñÿ ñî
ñòèëÿìè, â êîòîðûõ ìîæíî ðàáî-
òàòü ñ òîé èëè èíîé ôîðìîé öâåò-
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êà. Îêðóãëûå ôîðìû òÿãîòåþò ê
äåêîðàòèâíîìó ñòèëþ, ñîöâåòèÿ
íà äëèííîì ñòåáëå � ê ãðàôè÷åñ-
êîìó. Èíòåðåñíû ðàçëè÷èÿ íå
òîëüêî ïî ôîðìå, íî è ïî ðàçìå-
ðó öâåòîâ. Áîëüøèå ýëåìåíòû
ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ â ðàçíûõ
êà÷åñòâàõ (äîìèíàíòû, àêöåíòà).
Ìåëêèå ýëåìåíòû ìîãóò èãðàòü
ðîëü óêðàøåíèé êîìïîçèöèè.

Äëÿ äåêîðàòèâíîãî êîëëàæà
âàæíî ïîìî÷ü ðåáåíêó âûáðàòü
ôîðìàò ëèñòà. Îäíó ðàáîòó ëó÷-
øå ñäåëàòü íà êâàäðàòíîì ëèñ-
òå, äðóãóþ � íà ïðÿìîóãîëüíîé
ïîëîñå. Èíîãäà ìîæíî âçÿòü è
äðóãèå ôîðìû: êðóã, ðîìá, òðå-
óãîëüíèê. Äåòÿì, ðàáîòàþùèì â
ïàðå, áûë ïðåäëîæåí ïðèðîäíûé
ìàòåðèàë (öâåòû, ñåìåíà, ëèñòüÿ).
Âûáèðàÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ôîðìó
ëèñòà, îíè ñíà÷àëà ðåøàëè, êàêîé
áóäåò óçîð, ïîäáèðàëè ìàòåðèà-
ëû ïî öâåòó, ðàçìåðó.

Âûðàçèòåëüíîñòü èñïîëüçóå-
ìûõ ìàòåðèàëîâ, îñîáåííîñòè
òåõíèêè èñïîëíåíèÿ èãðàþò
âàæíóþ ðîëü â ñîçäàíèè ðàáîòû.
Íàïðèìåð, äåòè âûïîëíÿëè
«Ïîðòðåò ëåòà» ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ëèñòüåâ, öâåòîâ, ëåïåñòêîâ.
Îðíàìåíò èç ëèñòî÷êîâ, ñîñòàâ-
ëÿþùèé ðàìêó, ñòàë ñâÿçóþùèì
çâåíîì è ïðèäàë çàêîí÷åííîñòü
ðàáîòå. «Ïîðòðåò âåñíû» ïîëó-
÷èëñÿ ÿðêèì, öâåòû, çàïîëíÿþ-
ùèå ïëàòüå (áåëûé ôîí), ñîçäàëè
îùóùåíèå ëåãêîñòè, ïðîçðà÷íî-
ñòè. Äåêîðàòèâíàÿ âûðàçèòåëü-
íîñòü ñèëóýòà äîñòèãàëàñü òåì,
÷òî öâåòû âîñïðèíèìàëèñü íà
ïðîñâåò. Ýòè êîìïîçèöèè óêðà-
ñèëè èíòåðüåð ãðóïïû. Ðàññìàò-

ðèâàíèå ïîðòðåòíîé æèâîïèñè
ïîìîãàåò â ñîçäàíèè òàêèõ ðàáîò.
Èíòåãðàöèÿ àïïëèêàöèè è ðèñî-
âàíèÿ â öâåòî÷íîì êîëëàæå äàþò
íîâûå âîçìîæíîñòè. Íàïðèìåð, â
êîëëàæå «Îäóâàí÷èê» ìû ñ äåòü-
ìè èñïîëüçîâàëè öâåòíóþ áóìàãó,
ðàñòèòåëüíûé ìàòåðèàë, à ïðè-
åìîì íàáðûçãà æåëòîé àêâàðåëü-
íîé êðàñêîé ñîçäàëè ýôôåêò
öåëîé ïîëÿíû îäóâàí÷èêîâ.

Ïîìèìî ðàñòèòåëüíûõ ôîðì â
ñîçäàíèè íàñòðîåíèÿ ðàáîòû îã-
ðîìíóþ ðîëü èãðàåò áóìàãà. Îäèí
èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ ìàòåðèàëîâ,
èñïîëüçóåìûõ â öâåòî÷íûõ êîë-
ëàæàõ, � ìÿòàÿ áóìàãà. Îíà îñî-
áåííî èíòåðåñíà äåòÿì, íà÷èíà-
þùèì çàíèìàòüñÿ êîëëàæåì.
Åñëè, íàïðèìåð, èçìÿòûé ëèñò
ðàçâåðíóòü, ðàñïðàâèòü è ïðîâå-
ñòè ïî âûïóêëîñòÿì àêâàðåëüíû-
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ìè êðàñêàìè, âûñòóïàþùèå ÷àñ-
òè îêàæóòñÿ çàêðàøåííûìè, à
âìÿòèíû ñîõðàíÿò ïåðâîíà÷àëü-
íûé öâåò. Ýòó òåõíèêó ïîòîì ìîæ-
íî äîïîëíèòü ðàñòèòåëüíûì ìà-
òåðèàëîì. Ïðè ïîäãîòîâêå ôîíîâ
èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå òåõíèêè �
îòòèñêè, íàáðûçã, ìîíîòèïèÿ.

Äëÿ äåòåé çàíÿòèÿ êîëëà-
æåì � äåÿòåëüíîñòü, â ðåçóëüòàòå
êîòîðîé ðåáåíîê ñîçäàåò íîâîå,
îðèãèíàëüíîå, ïðîÿâëÿåò ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü, ó÷èòñÿ ñîòðóäíè-
÷àòü ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíè-
êàìè. Èíîãäà èõ ðîäèòåëè ïîä-
ñêàçûâàþò, êàê ëó÷øå äîïîëíèòü
îáðàç, ïðèíîñÿò íîâûå ìàòåðèà-
ëû. Îäíî èç âàæíûõ ñðåäñòâ äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà � âûñòàâêè
äåòñêèõ ðàáîò, ðàäóþùèå è äåòåé
è ðîäèòåëåé. Èç çàñóøåííûõ
ðàñòåíèé ïîëó÷àþòñÿ íåïîâòî-
ðèìûå îòêðûòêè, êíèæíûå çà-
êëàäêè. Äåòè äàðÿò öâåòî÷íûå
êîëëàæè ðîäèòåëÿì è äðóã äðó-
ãó, óêðàøàþò èìè ãðóïïó.

Öâåòî÷íûå êîëëàæè, êîòîðûì
ïðè ïîìîùè ðàìêè ìîæíî ïðè-
äàòü îïðåäåëåííîå «çâó÷àíèå», �
ýòî ïðåêðàñíûé âàðèàíò óêðàøå-
íèÿ ëþáîãî èíòåðüåðà. Äëÿ öâåòî÷-
íûõ ìèíèàòþð ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü èìåþùèåñÿ â ïðîäàæå ôîòî-
ðàìêè. Ïî÷òè â êàæäîì äîìå
íàéäóòñÿ ñòàðûå ðàìêè, èì ìîæíî
ïîäàðèòü íîâóþ æèçíü, ïðåâðàòèâ
ñ ïîìîùüþ öâåòî÷íûõ êîëëàæåé
â óêðàøåíèå äëÿ èíòåðüåðà. Ðàñòè-
òåëüíûå ôîðìû ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü è â óêðàøåíèè ïàñïàðòó è
ðàìîê. Äåðåâÿííûå ðàìêè � óêðà-
ñèòü êîæèñòûìè ôàêòóðíûìè ëè-
ñòüÿìè, èç ñòåêëà � ïðîçðà÷íûìè

âåñåííèìè ëèñòüÿìè. Êðàñî÷íûå
îòïå÷àòêè öâåòîâ è ëèñòüåâ, ïî-
êðûòûå ñëîåì ëàêà, êðàñèâî ñìîò-
ðÿòñÿ â ñàäîâîì äèçàéíå.

Èñòî÷íèê áåñêîíå÷íîãî
âäîõíîâåíèÿ

Êàê ðîæäàþòñÿ èäåè äëÿ ñî-
çäàíèÿ öâåòî÷íûõ êîëëàæåé?
Âñåãäà ïî-ðàçíîìó. Ýòî âïå÷àòëå-
íèÿ, ïîëó÷åííûå â ñàäó, � ðàñïó-
ñòèâøèåñÿ öâåòû, îáðàçû äåðåâü-
åâ, öâåò íåáà â âå÷åðíèõ ñóìåðêàõ.
Âäîõíîâåíèå ïðèõîäèò íå òîëü-
êî îò îáùåíèÿ ñ ïðèðîäîé. Ìó-
çûêà, êàðòèíû õóäîæíèêîâ, êîë-
ëàæè Ïèêàññî, îðèãèíàëüíàÿ
ìåòîäèêà èçãîòîâëåíèÿ ôëîðèñ-
òè÷åñêîãî êîëëàæà Ô. Ðàôôåëà
èëè ýïèçîä èç æèçíè òîæå ïðå-
êðàñíî âëèÿþò íà òâîð÷åñòâî.

Âäîõíîâåíèåì ñòàëè äëÿ ìåíÿ
è ñëîâà Ì. Âðóáåëÿ î òîì, ÷òî â
îñíîâå âñÿêîé êðàñîòû � «ôîð-
ìà, êîòîðàÿ ñîçäàíà ïðèðîäîé
íàâåê. Îíà � íîñèòåëüíèöà
äóøè, êîòîðàÿ òåáå îäíîìó îò-
êðîåòñÿ». Òîëüêî âíèìàòåëüíî è
ñ ëþáîâüþ íàáëþäàÿ çà ïðèðî-
äîé, ïðèãëÿäûâàÿñü ê íàòóðàëü-
íûì ôîðìàì, ôàêòóðàì è öâåòî-
âûì ñî÷åòàíèÿì, ìîæíî íà-
ó÷èòüñÿ ñîçäàâàòü êðàñîòó.
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Äåòè î÷åíü ðàíî çàìå÷àþò
êðàñîòó â îêðóæàþùåì ìèðå è
òÿíóòñÿ ê íåé. Ïåðâîíà÷àëüíûå
ýëåìåíòû ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà
ïðîÿâëÿþòñÿ ó íèõ âî âëå÷åíèè
ê ÿðêîé èãðóøêå-îáðàçó, â óäî-
âîëüñòâèè îò ðèòìè÷åñêîé ïåñ-
íè, ñòèõîâ, ìóçûêè. Ýñòåòè÷åñêèå
÷óâñòâà ïðåäïîëàãàþò îñîçíàí-
íîå îòíîøåíèå, ïðèçíàíèå êðà-
ñîòû. Äëÿ èõ ðàçâèòèÿ î÷åíü
âàæíî îáîãàùàòü ÷óâñòâåííûé
îïûò, ðàçâèâàòü åãî ýìîöèîíàëü-
íóþ ñôåðó.

Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò òîëüêî
ïîñòîÿííî îáíîâëÿþùàÿñÿ è
âèäîèçìåíÿþùàÿñÿ ñðåäà, ïðè-
âëåêàþùàÿ ñâîåé íîâèçíîé, ïî-
áóæäàþùàÿ ðåáåíêà ê àêòèâíîìó
ïîçíàíèþ, ñîâåðøåíèþ äåéñòâèé.
Ñ ýòîé öåëüþ ìû ðàçðàáîòàëè
ñåðèþ èãðîâûõ ïîñîáèé «Óçåëêè-
øíóðî÷êè» äëÿ ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè âçðîñëîãî è ðåáåíêà.

Ñåðèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàáîð
èç ñþæåòíûõ èçîáðàæåíèé �
ìîäåëåé. Êàæäîå ïîñîáèå-ìî-
äåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé õîëñò,
ãðóíòîâàííûé íà êàðòîíå ðàç-
ìåðîì 25½35 ñì, íà êîòîðîì ñ
ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ èçîáðàçè-
òåëüíûõ ñðåäñòâ è ìàòåðèàëîâ

íàðèñîâàí ôîí (ïîëîñà, èçîáðà-
æàþùàÿ çåìëþ, çàñíåæåííàÿ
ïîëÿíà, èçîáðàæåíèå êîìíàòû
è ò.ï.). Íà ãîòîâîì ôîíå ñ ïîìî-
ùüþ àïïëèêàöèè ñîçäàíû ÿðêèå
îáðàçû ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé
îêðóæàþùåãî ìèðà (êóáèêè,
ñíåãîâèê, ãóñåíèöà, åëî÷êà, îáëà-
êî, ñîëíûøêî è ò.ï.). Ýòè îáðà-
çû ñäåëàíû èç ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð, âûïîëíåííûõ èç ìàòåðè-
àëîâ ðàçëè÷íîé ôàêòóðû (ïåíî-
ïëåí, ôåòð, áàðõàòíàÿ áóìàãà,
ôîëüãà è ò.ï.). Êðîìå òîãî, íåêî-
òîðûå äåòàëè ìîäåëè, ðàçíîîá-
ðàçíûå ëèíèè èçîáðàæåíû ðàç-
íîöâåòíûìè øíóðàìè, ïðîäåòû-
ìè â îòâåðñòèÿ íà õîëñòå, íà
êîíöàõ êàæäîãî øíóðà çàâÿçàí
ïëîòíûé óçåëîê. Óçåëêè è øíó-
ðî÷êè ïðèäàþò îñîáóþ öåííîñòü
äàííîìó ïîñîáèþ, òàê êàê ïîçâî-
ëÿþò íå òîëüêî â èãðîâîé ôîð-
ìå îáñëåäîâàòü èçîáðàæåíèå íà
ìîäåëè, ïðî÷óâñòâîâàòü óâèäåí-
íûé îáðàç, íî è ñîâåðøàòü ìíî-
ãîêðàòíûå äâèãàòåëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ ðóêîé, ïîäîáíûå ðèñîâà-
íèþ ëèíèé, ðàçâèâàÿ òåì ñàìûì
ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê ó äåòåé,
ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ àêòèâíîãî
îñâîåíèÿ èìè òàêîãî ñðåäñòâà

Игровые пособия
для художественно-творческого
развития детей 4-го года жизни
«Узелки-шнурочки»
СОКОЛЬНИКОВА О.А.,
воспитатель МКДОУ д/с № 2, г. Киров
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âûðàçèòåëüíîñòè, êàê äâèãàòåëü-
íûé ðèòì.

Òàê, íàïðèìåð, ïîñîáèå-ìî-
äåëü «Ñîëíûøêî ëó÷èñòîå, òðà-
âóøêà çåëåíàÿ». Ðåáåíêà ñíà÷à-
ëà ïðîñèëè âíèìàòåëüíî ðàñ-
ñìîòðåòü èçîáðàæåíèå. Êàêîãî
îíî öâåòà? Êàêîé ôîðìû? Ïðî-
âåñòè ïàëü÷èêîì ïî îêðóæíîñ-
òè. Ïðè ýòîì âîñïèòàòåëü ïîáóæ-
äàë ðåáåíêà êîíòðîëèðîâàòü
âçãëÿäîì äâèæåíèå ïàëü÷èêà ïî
ôîðìå êðóãà: «Ñìîòðè, ïàëü÷èê
áåæèò, íèãäå íå îñòàíàâëèâàåò-
ñÿ...�». Äàëåå âíèìàíèå ðåáåíêà
îáðàùàëîñü íà óçåëêè, ðàñïîëî-
æåííûå ïî êîíòóðó êðóãà ñîëí-
öà: «Ñìîòðè, ýòî ëó÷èêè. Îíè
ñïðÿòàíû � ñîëíûøêî ñïèò.
Ðàçáóäè åãî, ïîòðîãàé êàæäûé
óçåëîê óêàçàòåëüíûì ïàëü÷èêîì.
Ñêîëüêî ëó÷åé? Ìíîãî? Îíè
ñìîòðÿò âî âñå ñòîðîíû�...».

Ðåáåíêó ïðåäëàãàëîñü ñäåëàòü
ëó÷è ñîëíöà äëèííåå: «Ñîëíûø-
êî ðàäóåòñÿ âñòðå÷å ñ òîáîé! Åãî
ëó÷è ñòàëè ñâåòèòü ÿð÷å, ñòàëè
òåïëåå...� Âîçüìè ëó÷èê-óçåëîê
òðåìÿ ïàëüöàìè, êàê ÿ, è âûòÿãè-
âàé øíóðîê...� Îäèí � ââåðõ, äðó-
ãîé � â ñòîðîíó...� Ìîëîäåö! Âîò
êàêèå äëèííûå ÿðêèå ëó÷è ñòàëè
ó ñîëíûøêà! Îíè ñìîòðÿò âî âñå
ñòîðîíû�...

Ñîëíûøêî, ñîëíûøêî!
Êðóãëîå äîíûøêî!
Ëó÷èêè ëåòÿò!
Ïàëü÷èêè øàëÿò!

Êàê òû äóìàåøü, åñëè òâîé
ïàëü÷èê ïîçäîðîâàåòñÿ ñ çåëå-
íûìè óçåëêàìè-òðàâêîé, îíà
îáðàäóåòñÿ? Êîíå÷íî! Ïîòðîãàé

óçåëêè ïàëü÷èêîì, âñå ïî ïîðÿä-
êó...� À òåïåðü òÿíè çà óçåëêè. Âîò
êàêàÿ âûñîêàÿ ñòàíîâèòñÿ òðàâà!
Êàæäàÿ òðàâèíêà ñìîòðèò ââåðõ,
òÿíåòñÿ ê ñîëíûøêó! Ìîëîäåö!»

Òàê, â íåïðèíóæäåííîé èãðî-
âîé ôîðìå ðåáåíîê ñîâåðøàë
ìíîãîêðàòíûå äâèãàòåëüíûå
óïðàæíåíèÿ, ïîñòèãàÿ îäíîâðå-
ìåííî öâåò, ôîðìó � ñîëíûøêî
êðóãëîå, âåëè÷èíó � äëèííûå
ëó÷èêè, âûñîêèå òðàâèíêè, à òàê-
æå êðàñîòó îêðóæàþùèõ ïðåä-
ìåòîâ è ÿâëåíèé, îñîáåííîñòåé
èõ èçîáðàæåíèÿ.

Â õîäå òàêîé ñîâìåñòíîé èã-
ðîâîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïîñîáèÿ-
ìè ìû ïîáóæäàëè äåòåé âûòÿãè-
âàòü øíóðî÷êè äî êîíöà, ìåä-
ëåííî, ïðàâèëüíî ðàñïîëàãàÿ èõ
íà õîëñòå. Åñëè ðåáåíîê ïðàâøà,
ïðåäëàãàëè åìó ïðèäåðæèâàòü
õîëñò ëåâîé ëàäîíüþ, à óçåëêè
çàõâàòûâàòü òðåìÿ ïàëüöàìè
ïðàâîé ðóêè, è íàîáîðîò. Óíè-
êàëüíîñòü ïîñîáèé-ìîäåëåé åùå
è â òîì, ÷òî ïîäõîäÿò îíè äëÿ
äåòåé êàê ñ âåäóùåé ïðàâîé, òàê
è ëåâîé ðóêîé, à òàêæå â ìíîãî-
êðàòíîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ:
âûòÿíóâ âñå øíóðî÷êè ñ îäíîé
ñòîðîíû, õîëñò ìîæíî ïåðåâåð-
íóòü íà äðóãóþ, è ïîâòîðèòü èãðó
ñíà÷àëà.

Âñå ýòè ìàíèïóëÿöèè ïîçâî-
ëÿëè äåòÿì íàêàïëèâàòü ÷óâ-
ñòâåííûé îïûò, ÷åðåç èãðó ïðî-
÷óâñòâîâàòü îáðàçû. Ïîñëå îá-
ñëåäîâàíèÿ ìîäåëè è èãðîâûõ
ìàíèïóëÿöèé ñ ïîñîáèåì äåòÿì
ïðåäëàãàëè íàðèñîâàòü (ñëåïèòü
èç ïëàñòèëèíà è äð.) ñîëíûøêî
è òðàâêó. Ïðè ýòîì âîñïèòàòåëü
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íàïîìèíàë: «Ïîìíèòå, êàê
ïàëü÷èê áåæàë ïî êðàþ ñîë-
íûøêà, ïëàâíî, íå îñòàíàâëèâà-
ÿñü? Òàê è êàðàíäàø ðèñóåò
ñîëíûøêî, ïëàâíî, íå îñòàíàâ-
ëèâàÿñü... � À òðàâêà òÿíåòñÿ
ââåðõ ê ñîëíûøêó...�». Òàê, îïè-
ðàÿñü íà óæå ïðèîáðåòåííûå
äâèãàòåëüíûå óìåíèÿ â èãðå,
äåòè â îñíîâíîì ñïðàâëÿëèñü ñ
çàäàíèåì, ìîãëè äîâîëüíî ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ïåðåíåñòè ñâîé ñåí-
ñîðíûé îïûò â èçîáðàçèòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü.

Ïî òàêîìó ïðèíöèïó áûëè
ñîçäàíû è äðóãèå ïîñîáèÿ-ìîäå-
ëè: «Äîæäèê ëàñêîâûé», «Åëî÷-
êà çåëåíàÿ», «Âåñåëûé ñíåãîâèê»,
«Ñîðîêîíîæêà» è äð.

Ðàáîòàÿ ñ ïîñîáèÿìè ñåðèè
«Óçåëêè-øíóðî÷êè», ìû çàìåòè-
ëè, ÷òî íà ïåðâûõ çàíÿòèÿõ ìíî-
ãèå äåòè çàõâàòûâàëè óçåëêè
ùåïîòüþ (äâóìÿ, ÷åòûðüìÿ èëè
âñåìè ïàëüöàìè), ïðè ýòîì èñ-
ïûòûâàÿ ëèøíåå íàïðÿæåíèå, à
øíóðî÷êè âûòÿãèâàëè ðåçêî,
õàîòè÷íî, ïðè ýòîì ðóêà áûñòðî
óòîìëÿëàñü. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîñ-
ïèòàòåëü ïîáóæäàë äåòåé ñîâåð-
øàòü äâèæåíèÿ ïëàâíî, ñïîêîé-
íî: «Äîæäèê òåïëûé ëàñêîâûé,
êàïåëüêè ïàäàþò ìåäëåííî, ïî-
ñìîòðè, êàê ÿ îïóñêàþ êàïåëüêó
âíèç. Òû òîæå òàê ñìîæåøü, ïî-
ïðîáóé�....

Äîæäèê-äîæäèê! Ëåé! Ëåé!
Âîäó íå æàëåé! Ëåé!
Êàï-êàï íà äîðîæêó!
Êàï-êàï íà ëàäîøêó!»

Îí ñòàðàëñÿ ïîääåðæèâàòü
ïîñòîÿííûé ïîëîæèòåëüíûé

ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé: õâà-
ëèòü ðåáåíêà çà ñòðåìëåíèå ïðà-
âèëüíî çàõâàòèòü óçåëîê, à â ñëó-
÷àå íåîáõîäèìîñòè ñïîêîéíî è
ìÿãêî ïîïðàâèòü.

Áîëüøîé èíòåðåñ ó äåòåé âû-
çâàëà ìîäåëü «Çàéêèíà ãðÿäêà».
Îíè ñ óäîâîëüñòâèåì âûäåðãè-
âàëè ìîðêîâêè èç çåìëè, ïðè
ýòîì ïðèêðûâàÿ ñîëíûøêî, êî-
òîðîãî èñïóãàëñÿ çàé÷èê, ëåâîé
ëàäîíüþ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî
ðàçâèòèþ ñîãëàñîâàííîñòè äâè-
æåíèé îáåèõ ðóê ïðè ðèñîâàíèè,
âûðàáîòêå ïðàâèëüíîãî íàâûêà:
ïðèäåðæèâàòü ëèñò áóìàãè ëå-
âîé ðóêîé (äëÿ ïðàâøåé). Èíòå-
ðåñíî, ÷òî êîãäà ðåáåíîê ïåðåâî-
ðà÷èâàë õîëñò íà äðóãóþ ñòîðîíó,
ñîëíöå îêàçûâàëîñü ñ ïðàâîé
ñòîðîíû è òåïåðü åãî óäîáíåå
çàêðûâàòü ïðàâîé ðóêîé, à ìîð-
êîâêè äîñòàâàòü ëåâîé ðóêîé
(äëÿ ëåâøåé).

Ðåãóëÿðíûå èãðû-óïðàæíå-
íèÿ ñ âûøåóêàçàííûìè ïîñî-
áèÿìè-ìîäåëÿìè ñ çàõâàòûâà-
íèåì óçåëêîâ è âûòÿãèâàíèåì
øíóðî÷êîâ ñïîñîáñòâîâàëè ðàç-
âèòèþ ìåëêîé ìîòîðèêè, äâèæå-
íèÿì îïðåäåëåííîãî õàðàêòåðà
ïðåäíàìåðåííî, ïëàâíîñòè äâè-
æåíèÿ, åãî íàïðàâëåíèþ è ïðå-
êðàùåíèþ.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî òàêèå ïîñî-
áèÿ ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíî
èñïîëüçîâàíû â ñàìîñòîÿòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé, ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî è
ðåáåíêà, à òàêæå ïðè îðãàíèçà-
öèè íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëü-
íèêîâ.
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«Âçðîñëûå ìîãóò íàó÷èòü äå-
òåé âñåìó, ÷òî óìåþò äåëàòü
ñàìè», � ýòè ñëîâà ß.À. Êîìåí-
ñêîãî ñòàëè äåâèçîì ìîåé ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Äîáðîæåëàòåëüíîå ó÷àñòèå
âîñïèòàòåëÿ â æèçíè ðåáåíêà
ïîçâîëÿåò îùóòèòü ðàäîñòü îò
ñîâìåñòíîé ðàáîòû. Îáîãàòèòü
ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ìîæåò óâëåêàòåëüíàÿ,
ýìîöèîíàëüíî-íàñûùåííàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü. Íåñîìíåííî òàêîé
ÿâëÿåòñÿ ôëîðèñòèêà.

Ôëîðèñòèêà � êàê îäèí èç
æàíðîâ èñêóññòâà, íàïðàâëåíèå
ôèòîäèçàéíà è ñïîñîá ñîçäàíèÿ
ðàçëè÷íûõ êîìïîçèöèé èç ïðè-
ðîäíûõ ìàòåðèàëîâ, îáúåäèíÿåò
â ñåáå ýëåìåíòû ïðîôåññèî-
íàëüíîãî èñêóññòâà è ñàìîäåÿ-
òåëüíîãî òâîð÷åñòâà.

Â ñîâðåìåííîé äîøêîëüíîé
ïåäàãîãèêå äèçàéí ïðèçíàí îä-
íèì èç íîâûõ íàïðàâëåíèé õóäî-
æåñòâåííî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé. Âàæíî ïîîùðÿòü èõ
òâîð÷åñòâî, âåðèòü â èõ ôàíòàçèþ,
óâëå÷ü, íàó÷èòü âèäåòü â îêðóæà-
þùåé íàñ ïðèðîäå âå÷íóþ êðà-
ñîòó æèçíè: íåîáû÷íîå â îáû÷-
íîì, êðàñèâîå â ïðèâû÷íîì.

Èçó÷åíèå íåêîòîðûõ ñâîéñòâ
ïîâàðåííîé è êàìåííîé ñîëè, åå

ïðèìåíåíèå â áûòó ñâÿçàíî ñ
ïîâñåäíåâíîé æèçíüþ äåòåé.

Âîëøåáíûå ïðåâðàùåíèÿ
ñîëè è åå èñïîëüçîâàíèå äëÿ
ñîçäàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïîäàðî÷-
íûõ êîìïîçèöèé, óêðàøåíèÿ
ñâîåãî áûòà äëÿ ìíîãèõ äåòåé è
âçðîñëûõ ñòàëî îòêðûòèåì.
Â ñòàðèíó ãîâîðèëè ïðî ñîëü:
íàñûïóøêà-ïðîñûïóøêà, íàñû-
ïóøêà-ñîëÿíóøêà. Ïî àíàëîãèè
ñ ýòèìè ñëîâîñî÷åòàíèÿìè íà-
ñûïíûå êîìïîçèöèè èç ñîëè
ìîè âîñïèòàííèêè íàçûâàþò
«íàñûïóøêàìè».

«Íàñûïóøêà» ñîçäàåòñÿ ïóòåì
íàñûïàíèÿ ðàçíîöâåòíûõ ñëîåâ
ñîëè â êàêîé-ëèáî ïðîçðà÷íûé
(ñòåêëÿííûé) ñîñóä (áóòûëêó,
áàíî÷êó îò äåòñêîãî ïèòàíèÿ
è äð.).

Òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ
êîìïîçèöèè «Íàñûïóøêà èç
ñîëè» äîñòàòî÷íî ïðîñòàÿ, ñïå-
öèàëüíûõ çíàíèé íå òðåáóåò, òàê
êàê äåòè ñ ðàííåãî âîçðàñòà ïå-
ðåñûïàþò ïåñîê, èãðàÿ ñ íèì.

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ àëãîðèòì
âûïîëíåíèÿ ðàáîòû � òåõíîëî-
ãè÷åñêàÿ êàðòà, ñëóæàùàÿ çðè-
òåëüíîé îïîðîé â ïðîöåññå äå-
ÿòåëüíîñòè, ñòèìóëèðóåò èõ
òâîð÷åñêèé ïîèñê, ïîçâîëÿåò
èçáåæàòü îøèáîê è îòðèöàòåëü-

Изготавливаем композиции
из соли «Насыпушки»
ОСКОЛКОВА Т.П.,
воспитатель МКДОУ д/с № 3 «Сказка», пос. Восточный
Омутнинского р-на Кировской обл.
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íûõ ýìîöèé îò ðåçóëüòàòà äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ðàáîòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â äâà
ýòàïà: ïåðâûé � ïîäãîòîâêà
ðàçíîöâåòíîé ñîëè; âòîðîé �
èçãîòîâëåíèå êîìïîçèöèè «Íà-
ñûïóøêà èç ñîëè».

Ìàòåðèàëû è èíñòðóìåíòû,
íåîáõîäèìûå äëÿ äåÿòåëüíîñòè
äåòåé íà ïåðâîì ýòàïå: ñîëü
«Ýêñòðà», ãóàøåâûå êðàñêè, ëîæ-
êè äëÿ ðàçìåøèâàíèÿ, ïèàëû
èëè áëþäöà, âîðîíêè.

×òîáû ïðèãîòîâèòü ðàçíî-
öâåòíóþ ñîëü, ïÿòü ñòîëîâûõ
ëîæåê ñîëè ñìåøèâàþò ñ ãóà-
øüþ ëþáîãî öâåòà äî ñìåòàí-
íîãî ñîñòîÿíèÿ. Ìàññó ñëåäóåò
ïðîñóøèòü. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü
íà áàòàðåå, ïå÷êå, ñîëíöå, à äëÿ
äîñòèæåíèÿ áûñòðîãî ýôôåê-
òà � â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è
(10�20 ñ). Ïîñëå ïðîñóøèâà-
íèÿ ñîëü ðàçìèíàþò äåðåâÿí-
íîé òîëêóøêîé, ëîæêîé èëè
ñêàëêîé, ïðîñåèâàþò îò êîì-
êîâ.

Ñïîñîá èçãîòîâëåíèÿ «Íàñû-
ïóøêè èç ñîëè»: ñíà÷àëà íàñû-
ïàåòñÿ ëîæêà áåëîé ñîëè, çàòåì
öâåòíîé è òàê äàëåå ÷åðåäîâàíè-
åì äî ñàìîãî âåðõà áàíî÷êè.
Åñëè ñëåãêà íàêëîíÿòü ñîñóä,
ïîëó÷àþòñÿ óäèâèòåëüíûå óçîðû.
Åñëè ó åìêîñòè óçêîå ãîðëûøêî,
äëÿ íàñûïàíèÿ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü âîðîíêó.

Â õîäå ðàáîòû ÿ îáû÷íî
îáúÿñíÿþ âîñïèòàííèêàì, ÷òî
ëþäè íà âñåé Çåìëå î÷åíü äîðî-
æàò ñîëüþ. Ñóùåñòâóåò òàêîå
ïîâåðüå: åñëè ðàññûïàòü ñîëü �
îáÿçàòåëüíî ïîññîðèøüñÿ, ïî-

ýòîìó åå íóæíî íàñûïàòü, íå
ïðîñûïàÿ íà ñòîë.

Êîãäà «íàñûïóøêè» áóäóò
ãîòîâû, ìîæíî óêðàñèòü êîìïî-
çèöèè âåòî÷êàìè âåðáû (ê Âåðá-
íîìó âîñêðåñåíüþ), èñêóññòâåí-
íûìè öâåòàìè è äð.

Íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè. Ìèêðîâîë-
íîâàÿ ïå÷ü ñòàâèòñÿ â äðóãîå
ïîìåùåíèå (íàïðèìåð, â ðàçäå-
âàëêó), íà ðàññòîÿíèå íå ìåíåå
5 ì îò äåòåé. Ïèàëû ñ ñîëüþ èç
ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è äîñòàåò
âîñïèòàòåëü.

Â íàøè äíè ñòåêëÿííûå áàí-
êè è áóòûëêè ïðèìåíÿþòñÿ íå
òîëüêî äëÿ õðàíåíèÿ ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, îíè ñëóæàò òàêæå
îáúåêòîì äåêîðèðîâàíèÿ â äåêî-
ðàòèâíî-ïðèêëàäíîì òâîð÷åñòâå.
Äåòè èìåþò íàâûê ðàáîòû ñî
ñòåêëîì, ïîýòîìó ìîæíî âçÿòü
áàíî÷êè îò äåòñêîãî ïèòàíèÿ.

Óñëîâèÿ óñïåõà:
� áóòûëî÷êà èëè áàíî÷êà äîëæ-

íà áûòü ñóõîé;
� íåëüçÿ íè â êîåì ñëó÷àå òðÿ-

ñòè åìêîñòü, òàê êàê ìîæíî
ïåðåìåøàòü öâåòà, è ëèíèÿ
ìåæäó ñëîÿìè íå áóäåò ðîâ-
íîé è êðàñèâîé;

� åñëè ãîðëûøêî ñîñóäà óçêîå,
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âîðîíêó,
÷òîáû íå ðàññûïàòü ñîëü.
Ñîçäàííûå «íàñûïóøêè» ìîæ-

íî èñïîëüçîâàòü â îôîðìëåíèè
ïîìåùåíèé è êàê ïîäàðêè ê
ðàçëè÷íûì ïðàçäíèêàì.

Áëàãîäàðÿ ñìåíå âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè ïðè âûïîëíåíèè ðàáîòû
óäàåòñÿ ïîääåðæàòü èíòåðåñ äåòåé
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî çàíÿòèÿ.
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Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ëåêîòå-
êè â äåòñêîì ñàäó � îäíà èç èí-
íîâàöèîííûõ ôîðì ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã.
Ñëîâî «ëåêîòåêà» (lekotek) îáðà-
çîâàíî èç øâåäñêèõ ñëîâ leko, ÷òî
çíà÷èò «èãðóøêà» è tek � «ñî-
áðàíèå», «êîëëåêöèÿ». Ëåêîòåêà
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îêàçàíèÿ
ïîìîùè ðîäèòåëÿì, èìåþùèì
îñîáûõ äåòåé. Ýòî ñâîåãî ðîäà
îáó÷àþùèé è ðåñóðñíûé öåíòð,
ïîçâîëÿþùèé âîâëå÷ü ñåìüþ â
ïðîöåññ ðàçâèòèÿ äåòåé. Îñîáåí-
íîñòü ëåêîòåêè � îáÿçàòåëüíîå
ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â ñîâìåñòíîé
ðàáîòå ñ äîøêîëüíèêàìè. Âêëþ-
÷åíèå ðîäèòåëåé â êîððåêöèîí-
íî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ �
âàæíîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ îñîáî-
ãî ðåáåíêà â äåÿòåëüíîñòè ñïå-
öèàëèñòîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåøàòü
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ñïîñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ

ðîäèòåëÿìè ïðîáëåì ðåáåíêà
è íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ
êîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ íèì;

� ïîâûøàòü óðîâåíü êîìïåòåíò-
íîñòè ðîäèòåëåé â îáëàñòè
êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè;

� ïîìîãàòü îñâàèâàòü ñïåöèàëü-

íûå ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû,
íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîâåäåíèÿ
çàíÿòèé ñ ðåáåíêîì â äîìàø-
íèõ óñëîâèÿõ;

� ðàñêðûâàòü âîñïèòàòåëüíûé
ïîòåíöèàë ñåìüè ÷åðåç èãðî-
âîå âçàèìîäåéñòâèå.
Ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà õàðàê-

òåðèçóåòñÿ îáùèìè íàïðàâëåíè-
ÿìè ðàçâèòèÿ ðå÷è, íî ïðîõîæäå-
íèå ìàòåðèàëà èìååò äèôôåðåí-
öèðîâàííûé õàðàêòåð. Îñíîâíîé
ìåòîä ëåêîòåêè � èãðà. Äëÿ ýòî-
ãî â äåòñêîì ñàäó èìåþòñÿ èãðî-
âûå ìÿãêèå ìîäóëè, ìíîãî êîì-
ïëåêòîâ ðàçâèâàþùèõ èãð, îáî-
ðóäîâàíà ñåíñîðíàÿ êîìíàòà.
Èãðîâûå çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ
1 ðàç â íåäåëþ â òå÷åíèå 1 ÷ ñ
ïîäãðóïïîé èç 5�6 äåòåé. Â ïðî-
âåäåíèè çàíÿòèÿ ó÷àñòâóþò äâà
ñïåöèàëèñòà: ó÷èòåëü-ëîãîïåä è
ïåäàãîã-ïñèõîëîã. Îñíîâîïîëà-
ãàþùèé ïðèíöèï îðãàíèçàöèè
ðàáîòû � êîììóíèêàòèâíî-äå-
ÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä.

Ðàáîòà ñòðîèòñÿ ïîýòàïíî.
Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï. Ñî-

âìåñòíàÿ ðàáîòà íà÷èíàåòñÿ ñ
äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
ðåáåíêà, îñíîâíàÿ çàäà÷à êîòî-

Взаимодействие с родителями
в условиях лекотеки
МЕДВЕДЕВА Т.В.,
учитель-логопед,

БАЙБОРОДОВА Н.Л.,
педагог-психолог МКДОУ ЦРР — д/с № 18 «Рябинка»,
г. Омутнинск Кировской обл.
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ðîãî � èíôîðìèðîâàíèå ðîäè-
òåëÿ îá îñîáåííîñòÿõ åãî ðàçâè-
òèÿ, åãî òðóäíîñòÿõ è ñèëüíûõ
ñòîðîíàõ. Íà äàííîì ýòàïå ïðî-
âîäèòñÿ àíêåòèðîâàíèå ðîäèòå-
ëåé, ïîçâîëÿþùåå âûÿâèòü îòíî-
øåíèå ê îñîáåííîñòÿì ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, ïîíèìàíèå äåòñêèõ ïðî-
áëåì, ñàìîîöåíêó ïåäàãîãè÷åñêèõ
óìåíèé, çàíèìàåìóþ ðîäèòåëåì
ïîçèöèþ. Êðîìå òîãî, îáîñíîâû-
âàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäå-
íèÿ êîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ ðå-
áåíêîì, ôîðìèðóåòñÿ ìîòèâàöèÿ
íà ñîâìåñòíóþ ðàáîòó.

Íà îñíîâå äèàãíîñòèêè ñïå-
öèàëèñòàìè ÄÎÓ ðàçðàáàòûâà-
þòñÿ èíäèâèäóàëüíî-îðèåíòè-
ðîâàííûå êîððåêöèîííî-îáðà-
çîâàòåëüíûå ïðîãðàììû íà
êàæäîãî ðåáåíêà.

Îðãàíèçóþòñÿ èíäèâèäóàëü-
íûå âñòðå÷è ðîäèòåëåé è ñïåöè-
àëèñòîâ, ãäå ïåðâûå çíàêîìÿòñÿ
ñ öåëÿìè è çàäà÷àìè ïðåäñòîÿ-
ùåé ðàáîòû, ìåòîäàìè åå ðåàëè-
çàöèè, ïîëó÷àþò ÿñíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î õàðàêòåðå è ìåðå ñâîå-
ãî ó÷àñòèÿ. Â ïðîöåññå îáùåíèÿ
íåìàëîâàæíî ðàçðóøèòü èëëþ-
çèþ âîçìîæíîñòè áûñòðîãî ðàç-
ðåøåíèÿ âñåõ ïðîáëåì ðåáåíêà
â ðåçóëüòàòå ïîñåùåíèÿ êîððåê-
öèîííûõ çàíÿòèé â ëåêîòåêå,
ïîä÷åðêíóòü ðåøàþùóþ ðîëü
ñàìèõ ðîäèòåëåé äëÿ çàêðåïëå-
íèÿ ðåçóëüòàòîâ.

Ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûé
ýòàï. Íà äàííîì ýòàïå ðåàëèçó-
åòñÿ êîððåêöèîííàÿ ïðîãðàììà,
ãäå ðîäèòåëè ñòàíîâÿòñÿ àêòèâ-
íûìè ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà.

Ñ öåëüþ âûðàáîòêè åäèíûõ
ïîäõîäîâ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ïðî-
âîäèëîñü ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå.
Íà íåì îáñóæäàëèñü è áûëè
ïðèíÿòû ãëàâíûå ïðàâèëà âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì:
� ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè, à íå

ðóêîâîäñòâî äåÿòåëüíîñòüþ
ðåáåíêà;

� ñâîåâðåìåííàÿ ïîìîùü ïî
ïðèíöèïó «ïîìîãàþ, íî íå äå-
ëàþ çà íåãî»;

� ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòè
îøèáàòüñÿ;

� òåðïèìîñòü ê íåóäà÷àì ïðè
âûïîëíåíèè çàäàíèé;

� ïåðåíîñ ðàáîòû, íà÷àòîé â ëå-
êîòåêå, â äîìàøíþþ äåÿòåëü-
íîñòü [3].
Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ñïåöè-

àëèñòàìè çàíÿòèé ñ äåòüìè ðî-
äèòåëè îáó÷àþòñÿ ìåòîäè÷åñêèì
ïðèåìàì ðàçâèòèÿ ðå÷è.

Ïåðåä íà÷àëîì êàæäîãî çàíÿ-
òèÿ ðîäèòåëÿì ðàçúÿñíÿåòñÿ
êîíêðåòíàÿ öåëü. Íàïðèìåð:
«Ñåãîäíÿ áóäåì óïðàæíÿòüñÿ â
óïîòðåáëåíèè ïðåäëîãà �ïîä�».
Èì ðåêîìåíäóåòñÿ îñâîèòü òîò
èëè èíîé ïðèåì, èçó÷èòü òàêòèêó
ïîâåäåíèÿ ëîãîïåäà ïðè âçàèìî-
äåéñòâèè ñ ðåáåíêîì. Ïðèñóò-
ñòâóÿ íà çàíÿòèè, ðîäèòåëü ìî-
æåò íàáëþäàòü çà äåéñòâèÿìè
ïåäàãîãà, âèäåòü óñïåõè ñâîåãî
ðåáåíêà èëè òðóäíîñòè óñâîåíèÿ
ìàòåðèàëà.

Ïî ìåðå îñâîåíèÿ ðîäèòåëÿ-
ìè ïðèåìîâ êîððåêöèîííîé
ðàáîòû âîçíèêàþò ïðåäïîñûëêè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêèõ èãðîâûõ çàíÿòèé. Íà
äàííîì ýòàïå ðîäèòåëè ðàáîòà-
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þò íà çàíÿòèè âìåñòå ñ äåòüìè.
Èì ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü îâëà-
äåíèå ïðèåìàìè êîððåêöèîííîé
ïîìîùè. Ïîëó÷åííûå îò ëîãîïå-
äà çíàíèÿ îíè ïðèìåíÿþò íà
ïðàêòèêå, öåëåíàïðàâëåííî îò-
ðàáàòûâàÿ êàæäûé ñî ñâîèì ðå-
áåíêîì íàâûêè ýôôåêòèâíîãî
ðå÷åâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Â ñòðóêòóðå èãðîâîãî çàíÿòèÿ
â óñëîâèÿõ ëåêîòåêè ðîäèòåëÿì
îòâîäèòñÿ îïðåäåëåííàÿ ðîëü.

Èãðà-ïðèâåòñòâèå. Ðîäèòåëè
âìåñòå ñ äåòüìè âñòàþò â êðóã
äëÿ íàñòðîÿ íà çàíÿòèå, ïîìîãà-
þò ðåáåíêó âêëþ÷èòüñÿ â ðàáî-
òó. Íàïðèìåð, ñ çàêðûòûìè ãëà-
çàìè ïåðåäàþò äðóã äðóãó «èñ-
êîðêó äîáðà è õîðîøåãî
íàñòðîåíèÿ» â âèäå ðóêîïîæà-
òèÿ, êîòîðîå îáõîäèò âåñü êðóã
è âîçâðàùàåòñÿ ê ÷åëîâåêó, ïî-
ñëàâøåìó åãî.

Èãðû ñî ñïåöèàëèñòîì ïî ïîä-
ãðóïïàì. Èãðîâîå çàíÿòèå ñ ëîãî-
ïåäîì � 1-ÿ ïîäãðóïïà, ñ ïñèõî-
ëîãîì � 2-ÿ. Ðîäèòåëè îáó÷àþòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèì ìåòîäè÷åñêèì
ïðèåìàì èãðîâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. Íàïðèìåð, îòïðàâëÿÿñü ñ
ëîãîïåäîì â âîëøåáíûé ãîðîä
Çâóêîãðàä, äåòè âñòðå÷àþòñÿ ñ
Òèìîì è Òîìîì. Îíè âìåñòå
èãðàþò â ëþáèìóþ èãðó «Êà-
ìåíü � âàòà». Âûïîëíÿÿ çàäàíèå
íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå, ïîìî-
ãàþò Ðîìå è Ðèòå ðàçëîæèòü
âåùè ïî êîðîáêàì. È, êîíå÷íî,
âìåñòå ó÷àòñÿ ðàçëè÷àòü òâåð-
äîñòü è ìÿãêîñòü ñîãëàñíûõ çâó-
êîâ. Èëè îòïðàâëÿþòñÿ ñ ïåäàãî-
ãîì-ïñèõîëîãîì â ãîñòè ê Êà-

ìåííîìó êîðîëþ, à ïî äîðîãå
ñòðîÿò ìîñò ÷åðåç îãíåííóþ
ðåêó, ðàçâèâàÿ íàâûêè âçàèìî-
äåéñòâèÿ, ïîäáèðàþò íóæíûé
êëþ÷ ê âîðîòàì çàìêà è ðèñóþò
ïðèäâîðíûõ äëÿ Êàìåííîãî êî-
ðîëÿ, ÷òîáû îí íå ñêó÷àë è íå
áûë áîëüøå Êàìåííûì.

Çàíÿòèå ñ èãðîâûìè ìîäóëÿìè.
Ñïåöèàëèñòû äåìîíñòðèðóþò
ðîäèòåëÿì âàðèàíòû èñïîëüçî-
âàíèÿ èãðîâîãî ìàòåðèàëà â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Èãðû íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìî-
òîðèêè. Ðîäèòåëü ïîìîãàåò, ïîä-
äåðæèâàåò ïîñîáèå, íàïðàâëÿåò
ðóêó ðåáåíêà. Òàê, äåòè âìåñòå ñ
ðîäèòåëÿìè ñ óäîâîëüñòâèåì
èãðàþò ñ ìàññàæíûìè ìÿ÷àìè-
«åæèêàìè»: ïðîêàòûâàþò èõ
ìåæäó ëàäîíÿìè, íàæèìàþò
ïàëüöàìè íà «êîëþ÷êè», ïîãëà-
æèâàþò «åæèêîâ».

Ðåëàêñàöèÿ â ñåíñîðíîé êîìíà-
òå. Ðîäèòåëè îñâàèâàþò ñïåöè-
ôè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Âìåñòå ñ ïåäà-
ãîãîì-ïñèõîëîãîì äåòè, óäîáíî
ðàñïîëîæèâøèñü íà ìàëåíüêèõ
ïîäóøå÷êàõ íà êîâðå, ïîä çâóêè
êëàññè÷åñêîé ìóçûêè ïåðåìå-
ùàþòñÿ íà áåðåã ìîðÿ è «çàñû-
ïàþò». À çàòåì, «ïðîñíóâøèñü»,
äåëÿòñÿ âïå÷àòëåíèÿìè î òîì,
êàêèå ñíû èì ñíèëèñü.

Ïîñëå êàæäîãî çàíÿòèÿ ñïåöè-
àëèñò îáñóæäàåò ñ ñåìüåé óñïåõè
è òðóäíîñòè ðåáåíêà. Ðîäèòåëè
ïîëó÷àþò äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðè-
àëû äëÿ èãðîâûõ çàíÿòèé ñ äåòü-
ìè äîìà. Çàäàíèÿ ïîäáèðàþòñÿ
äèôôåðåíöèðîâàííî, ñ ó÷åòîì
ðå÷åâîãî íàðóøåíèÿ ðåáåíêà.
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Ðåôëåêñèâíûé ýòàï. Ïðîâî-
äèòñÿ äèàãíîñòèêà ðàçâèòèÿ äåòåé.
Êðîìå òîãî, ÷åðåç àíêåòèðîâàíèå
îöåíèâàåòñÿ óðîâåíü ïåäàãîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíöèè ðîäèòåëåé,
èõ âêëàä â ðåàëèçàöèþ êîððåêöè-
îííîé ïðîãðàììû. Ñ ðîäèòåëÿìè
îðãàíèçóþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå
áåñåäû-êîíñóëüòàöèè, ïîäâîäÿò-
ñÿ èòîãè ñîâìåñòíîé ðàáîòû.
Ñïåöèàëèñòû ðàçúÿñíÿþò ñóù-
íîñòü äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ,
ôîðìóëèðóþò âìåñòå ñ ðîäèòå-
ëåì èíäèâèäóàëüíûå ðåêîìåí-
äàöèè ïî äàëüíåéøåìó îáó÷å-
íèþ ðåáåíêà, ïîçâîëÿþùèå
îáåñïå÷èòü ïåðåíîñ åãî äîñòè-
æåíèé â ïðàêòèêó ðåàëüíîé
æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòàìè
âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ è
ðîäèòåëåé â êîððåêöèîííî-îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå ñòàíîâÿò-
ñÿ ïîíèìàíèå ãëóáèíû ïðîáëåì
ìàëûøà, ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷è-
âîé ïîëîæèòåëüíîé ìîòèâàöèè ê
îêàçàíèþ ïîñòîÿííîé ïîääåðæ-
êè, ïîâûøåíèå êîìïåòåíòíîñòè,
îâëàäåíèå ïðèåìàìè ðàçâèâàþ-
ùåé ïîìîùè ðåáåíêó è óêðåï-
ëåíèå äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îò-
íîøåíèé.

Ëèòåðàòóðà

Êàïñêàÿ À.Þ., Ìèðîí÷èê Ò.Ë.
Ïëàíåòà ÷óäåñ. Ðàçâèâàþùàÿ ñêàç-
êîòåðàïèÿ äëÿ äåòåé. ÑÏá.; Ì.,
2008.

Дневник здоровья семьи
БУТАКОВА Т.Б.,
воспитатель МКДОУ д/с № 2 «Колобок»,
г. Нолинск Кировской обл.

Âûäàþùèéñÿ ïåäàãîã Â.À. Ñó-
õîìëèíñêèé ïèñàë: «ß íå áîþñü
åùå è åùå ðàç ïîâòîðèòü: çàáî-
òà î çäîðîâüå � ýòî âàæíåéøèé
òðóä âîñïèòàòåëÿ. Îò æèçíåðà-
äîñòíîñòè, áîäðîñòè äåòåé çàâè-
ñèò èõ äóõîâíàÿ æèçíü, ìèðî-
âîççðåíèå, óìñòâåííîå ðàçâèòèå,
ïðî÷íîñòü çíàíèé, âåðà â ñâîè
ñèëû» [2].

Çàäà÷à óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ
äåòåé � íåîáõîäèìîå óñëîâèå èõ
âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ è îáåñ-
ïå÷åíèÿ íîðìàëüíîé æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòè ðàñòóùåãî îðãàíèçìà.
×òîáû ñîõðàíèòü è óëó÷øèòü
çäîðîâüå ðåáåíêà â îäèí èç ñà-
ìûõ îòâåòñòâåííûõ ïåðèîäîâ åãî
æèçíè, äîëæíà âåñòèñü ïëàíî-
ìåðíàÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü êàê â ÄÎÓ, òàê è â
ñåìüå [3].

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó âåäåò-
ñÿ ðàáîòà ïî îçäîðîâëåíèþ äå-
òåé, ñîçäàíû óñëîâèÿ äëÿ ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ çà-
íÿòèé, à ïðîâîäèìûå ïåäàãîãàìè
è ñïåöèàëèñòàìè ìåðîïðèÿòèÿ ñ
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ñåìüÿìè âîñïèòàííèêîâ ïîçâî-
ëèëè ñóùåñòâåííî ñíèçèòü óðî-
âåíü çàáîëåâàåìîñòè äåòåé çà
ïîñëåäíèå ãîäû.

Îäíà èç çàäà÷ ôîðìèðîâàíèÿ
ÇÎÆ � âîñïèòàíèå â äåòÿõ
ïðèâû÷åê, ñîõðàíÿþùèõ è óê-
ðåïëÿþùèõ çäîðîâüå ñ äåòñòâà:
ñîáëþäåíèå ðåæèìà äíÿ, ïðà-
âèëüíîå ïèòàíèå, çàêàëèâàíèå,
ïîòðåáíîñòü â äâèæåíèè. Ïåäà-
ãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ÄÎÓ íà-
õîäèòñÿ â ïîèñêå ýôôåêòèâíûõ
ôîðì ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè ñ
öåëüþ âîâëå÷åíèÿ èõ â ñîâìåñò-
íóþ ðàáîòó. Îäíàêî ñîçäàíèå
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ñî-
õðàíåíèÿ çäîðîâüÿ òîëüêî â ðàì-
êàõ ÄÎÓ íå ñòàëî äîñòàòî÷íî
ýôôåêòèâíîé ìåðîé. Âî âñåõ
ìåðîïðèÿòèÿõ, îðãàíèçóåìûõ â
äåòñêîì ñàäó, ðîäèòåëè � àêòèâ-
íûå ó÷àñòíèêè, íî çà ñòåíàìè
äåòñêîãî ñàäà, êàê ïîêàçàëà
ïðàêòèêà, ðîäèòåëè � ïàññèâíûå
íàáëþäàòåëè.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåí-
êà î÷åíü âàæåí ïðèìåð âçðîñëûõ
÷ëåíîâ ñåìüè. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
èçó÷èâ ïîäõîäû ê âåäåíèþ äíåâ-
íèêà çäîðîâüÿ ðåáåíêà À.À. ×å-
ìåíåâîé, Ò.Ý. Òîêàåâîé, îïûò
äîêòîðà Å.Î. Êîìàðîâñêîãî è åãî
«Äíåâíè÷îê», à òàêæå «Äíåâíè-
÷îê çäîðîâîãî ðåáåíêà», ïðåä-
ñòàâëåííûé ïåäàãîãîì-ïðàêòè-
êîì Þ.Ñ. Áåëÿåâñêèõ, ìû ïðåä-
ëîæèëè ñâîé âàðèàíò � âåäåíèå
«Äíåâíèêà çäîðîâüÿ ñåìüè», êî-
òîðûé áóäåò ïîìîãàòü ïîñëåäî-
âàòåëüíî ôîðìèðîâàòü çäîðîâûé
æèçíåííûé ñòèëü ñåìüè. Ðàçðà-
áàòûâàÿ äíåâíèê, ìû ñîñòàâëÿëè

åãî ïî ñîáñòâåííîé ìîäåëè. Ýòî
íå èäåàëüíûé îáðàçåö, à ëèøü
îäèí èç âàðèàíòîâ. Çàïîëíåíèå
äíåâíèêà ïîçâîëÿåò ðîäèòåëÿì
ðàçâèâàòü ìîòèâàöèîííûå îñíî-
âû ñîõðàíåíèÿ, óëó÷øåíèÿ ôèçè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÷ëåíîâ ñåìüè è
âêëþ÷àòü èõ â äåÿòåëüíîñòü ïî
ñîõðàíåíèþ ñîáñòâåííîãî çäî-
ðîâüÿ. Àíàëèòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî-
çâîëÿåò ïåäàãîãàì îñóùåñòâèòü
ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
äåòåé, âíåñòè íåîáõîäèìûå èç-
ìåíåíèÿ â îðãàíèçàöèþ îçäî-
ðîâëåíèÿ è îòäûõà, ýôôåêòèâíî
îáåñïå÷èòü ñîõðàíåíèå è óêðåï-
ëåíèå çäîðîâüÿ äîøêîëüíèêîâ,
ñôîðìèðîâàòü ó íèõ êóëüòóðó
çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà
æèçíè.

Ðàáîòà íàä äíåâíèêîì âåäåòñÿ
ïî ýòàïàì.

1-é ýòàï. Ïîäãîòîâèòåëüíûé
èëè îçíàêîìèòåëüíûé

Çàäà÷à: çàèíòåðåñîâàòü è ïî-
áóäèòü ðîäèòåëåé âêëþ÷èòüñÿ â
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà ñî-
õðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ
äåòåé, îáîãàòèòü çíàíèÿìè î
ÇÎÆ.

2-é ýòàï. Ïðåçåíòàöèîííûé
Çàäà÷à: ïðåçåíòîâàòü ðîäèòå-

ëÿì äíåâíèê çäîðîâüÿ ñåìüè êàê
ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé
è ðîäèòåëåé ïîòðåáíîñòè â
ÇÎÆ.

3-é ýòàï. Ñîâìåñòíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü

Çàäà÷à: îðãàíèçîâàòü ñèñòå-
ìàòè÷åñêîå çàïîëíåíèå äíåâíè-
êà ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ìàòåðè-
àëîâ.
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4-é ýòàï. Çàêëþ÷èòåëüíûé
Çàäà÷à: îñóùåñòâëÿòü ðåôëåê-

ñèþ ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
ñåìüè, àíàëèç âåäåíèÿ äíåâíèêà.

Äíåâíèê âêëþ÷àåò ïðèìåðíûå
ðàçäåëû è òåìû, êîíêðåòèçèðóþ-
ùèåñÿ ñ ó÷åòîì çàèíòåðåñîâàí-
íîñòè ñåìüè è âîçðàñòà äåòåé.
Ïðåäïîëàãàåìûå ðàçäåëû çàïîë-
íÿþòñÿ ïåäàãîãàìè, äåòüìè, ðîäè-
òåëÿìè, ìåäèöèíñêîé ñåñòðîé,
èíñòðóêòîðîì ïî ôèçêóëüòóðå.

Ïðåäëàãàåìûå ðàçäåëû.
«Íàøà ñåìüÿ»
Çàäà÷à: ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ñå-

ìüåé.
Ïðèìåðíûå òåìû: ñîöèàëüíûé

ïàñïîðò, ôîòî, ðèñóíîê ñåìüè,
«íàøè ìûñëè î çäîðîâüå», ïðàç-
äíèêè ñåìüè, òðàäèöèè, ëþáèìûå
êíèãè, ñåìåéíûå èãðû è äð.

«Åñëè õî÷åøü áûòü çäîðîâ»
Çàäà÷è:

� îòðàæàòü ìàòåðèàë, ñâÿçàííûé
ñ êðèòåðèÿìè çäîðîâüÿ ðåáåí-
êà è ÷ëåíîâ ñåìüè;

� èçó÷àòü ñîáñòâåííûé îðãà-
íèçì ñ ïîìîùüþ òåñòîâ, ìåäè-
öèíñêèõ è ëè÷íûõ íàáëþäå-
íèé.
Ïðèìåðíûå òåìû: «Âìåñòå âå-

ñåëî ðàñòè», «Âðåäíûå ïðèâû÷-
êè. Êàê ñ íèìè áîðîòüñÿ», «×òî-
áû óëûáêà ñèÿëà», «Íå âñå ïîëåç-
íî, ÷òî â ðîò ïîëåçëî», «Óòðî
ñåìüè» è äð.

«Àçáóêà äâèæåíèé»
Çàäà÷è:

� ïðîàíàëèçèðîâàòü ìàòåðèàëû
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè â
æèçíè äåòåé è ðîäèòåëåé;

� ïðåçåíòîâàòü ïîçèòèâíûé
îïûò ñåìåéíûõ äîñòèæåíèé.

Ïðèìåðíûå òåìû: «Äâèæå-
íèå � æèçíü», «Íàøè ïðîãóëêè»,
«Îäíàæäû ëåòîì», «Êàê ìû ãóëÿ-
åì, îòäûõàåì�».

Òàêèì îáðàçîì, íà ñòðàíèöàõ
äíåâíèêà ìîæåò ñîäåðæàòüñÿ
ìàòåðèàë ïî ïðèâèòèþ íàâû-
êîâ ïðàâèëüíîãî ðåæèìà äíÿ,
ðàöèîíàëüíîãî ïèòàíèÿ, íåãà-
òèâíîãî îòíîøåíèÿ ê âðåäíûì
ïðèâû÷êàì. Ýòà ôîðìà ðàáîòû
ïîçâîëÿåò ïðîàíàëèçèðîâàòü
ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòíîãî
ïîäõîäà ñåìüè ïî ôîðìèðîâà-
íèþ ÇÎÆ. Â äíåâíèêå ïîìåùà-
þòñÿ ôîòîãðàôèè ñîâìåñòíûõ
çàíÿòèé äåòåé è ðîäèòåëåé â
äåòñêîì ñàäó, àêòèâíîãî îòäû-
õà ñåìüè, ðèñóíêè äåòåé, çàïè-
ñûâàþòñÿ âïå÷àòëåíèÿ îá èíòå-
ðåñíûõ ïîõîäàõ, ýêñêóðñèÿõ,
èãðàõ, àôîðèçìû, ïîñëîâèöû è
ïîãîâîðêè î çäîðîâüå.

Áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé ïðî-
ÿâëÿþò àêòèâíîñòü è çàèíòåðåñî-
âàííîñòü â óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ
ñâîåãî ðåáåíêà, ñ èíòåðåñîì îò-
êëèêàþòñÿ íà íàøè ðåêîìåíäà-
öèè è ïðåäëîæåíèÿ. À ïåäàãîãè
ïîîùðÿþò ïðîÿâëåííóþ àêòèâ-
íîñòü ðîäèòåëåé, äåòåé áîíóñà-
ìè � «Ïÿòà÷êàìè-çäîðîâÿ÷êà-
ìè». Íà ýòè áîíóñû ñåìüÿ ìîæåò
ïîëó÷èòü îò äåòñêîãî ñàäà äîïîë-
íèòåëüíóþ ïîìîùü èëè îáðàçî-
âàòåëüíóþ óñëóãó:
� ïîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêà ê

ïðàçäíèêó;
� äîïîëíèòåëüíàÿ êîíñóëüòàöèÿ

ïî çàïðîñàì ñåìüè;
� ðàçðàáîòêà ñöåíàðèåâ àêòèâ-

íîãî îòäûõà ñ ñåìüåé, äíÿ
ðîæäåíèÿ ðåáåíêà;



92 Работа с родителями ¹ 8/2012

� ïðîâåäåíèå äåòñêîãî ïðàçäíè-
êà ïî çàïðîñó ñåìüè (âûõîä íà
äîì);

� èçãîòîâëåíèå êàðíàâàëüíîãî
êîñòþìà;

� ñîâìåñòíîå èçãîòîâëåíèå ñó-
âåíèðà äëÿ ïîçäðàâëåíèÿ
áëèçêèõ;

� ïîçäðàâëåíèå íà äîìó ñêàçî÷-
íûìè ãåðîÿìè ñ äíåì ðîæäå-
íèÿ, Íîâûì ãîäîì;

� öâåòî÷íàÿ ðàññàäà â ïîäàðîê.
Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-

ñòå äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî çàðàáà-
òûâàþò «Ïÿòà÷êè-çäîðîâÿ÷êè»,
ïîëó÷àÿ çà íèõ ïîîùðèòåëüíûå
ïðèçû. Ñòèìóëèðîâàíèå áîíóñàìè
äàåò âîçìîæíîñòü íàãëÿäíî îòðà-
çèòü ðåçóëüòàòû ðàáîòû ñåìüè.
Êàæäûé áîíóñ � ýòî øàã ê ÇÎÆ.

Íåïîâòîðèìàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ
àòìîñôåðà ñåìåéíûõ îòíîøåíèé,
ïîñòîÿíñòâî è äëèòåëüíîñòü îáùå-
íèÿ äåòåé è âçðîñëûõ â ñàìûõ ðàç-
íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ � âñå
ýòî îêàçûâàåò ñèëüíåéøåå âîçäåé-
ñòâèå íà âïå÷àòëèòåëüíîãî, ñêëîí-
íîãî ê ïîäðàæàíèþ äîøêîëüíèêà.
Ñîçäàíèå «Äíåâíèêà çäîðîâüÿ ñå-

ìüè» ñòèìóëèðóåò ó ðîäèòåëåé îò-
âåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ôèçè÷åñ-
êîìó çäîðîâüþ ðåáåíêà è çäîðîâüþ
ñåìüè â öåëîì. Â ïåðñïåêòèâå ìû
ïðåäïîëàãàåì îñóùåñòâëÿòü ðàáîòó
íàä âåäåíèåì äíåâíèêîâ â ñîòðóä-
íè÷åñòâå ñî øêîëîé.

Äåòñòâî � óíèêàëüíûé ïåðè-
îä â æèçíè ÷åëîâåêà, â ïðîöåññå
êîòîðîãî ôîðìèðóåòñÿ çäîðîâüå
è ðàçâèâàåòñÿ ëè÷íîñòü. Èç äåò-
ñòâà ðåáåíîê âûíîñèò òî, ÷òî
ñîõðàíÿåòñÿ ïîòîì íà âñþ æèçíü.
Òîëüêî îáùèìè óñèëèÿìè ïåäà-
ãîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ è ñåìüè
ìîæíî âûðàñòèòü ôèçè÷åñêè
çäîðîâûõ, êðåïêèõ äåòåé.

Ëèòåðàòóðà

1. Àëÿìîâñêàÿ Â.Ã. Êàê âîñïèòàòü
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2. Âèíîãðàäîâà Í.Ô. Âîñïèòàòåëþ
î ðàáîòå ñ ñåìüåé. Ì., 1989.

3. Äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå è ñå-
ìüÿ � åäèíîå ïðîñòðàíñòâî äåòñêî-
ãî ðàçâèòèÿ: Ìåòîä. ðóêîâîäñòâî äëÿ
ðàáîòíèêîâ äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé / Ò.Í. Äîðîíî-
âà è äð. Ì., 2001.
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Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Синяя птица»

Ñ ÔÈÇÊÓËÜÒÓÐÎÉ ÄÐÓÆÈÒÜ �
ÇÄÎÐÎÂÛÌ ÁÛÒÜ!
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîð � Ìàõàí¸âà Ì.Ä.

Â äàííîì ïîñîáèè ïðåäëàãàþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî ôèçè-
÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïîñîáèå ñîäåðæèò ïåðñïåêòèâíûå
ïëàíû ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèé, óðîêîâ, çàíÿòèé ïî ïëàâà-
íèþ, ñöåíàðèè ñïîðòèâíûõ ïðàçäíèêîâ è ïðèìåðíûé êîì-
ïëåêñ çàêàëèâàþùèõ ïðîöåäóð èç îïûòà ðàáîòû ÌÎÓ «Ïðî-
ãèìíàçèÿ ¹ 117» ó÷èòåëÿ ôèçêóëüòóðû Ã.Â. Áàðàíîâîé.
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Îáúåêòèâíûå ìåõàíèçìû
îöåíêè äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà,
ñòèìóëèðóþùèå ëè÷íîñòíîå ðàç-
âèòèå è ðàçâèòèå åãî èíòåãðàëü-
íûõ êà÷åñòâ, ñ êàæäûì ãîäîì
ïðèîáðåòàþò âñå áîëüøåå çíà÷å-
íèå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îáðàçî-
âàòåëüíîé ïðàêòèêå ñòàëà øèðî-
êî èñïîëüçîâàòüñÿ òåõíîëîãèÿ
«Ïîðòôîëèî», ïîçâîëÿþùàÿ íå
òîëüêî ñîáðàòü è ïðåäñòàâèòü
îáúåêòèâíóþ èíôîðìàöèþ î
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, èçìå-
íåíèè åãî ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ,
íî è çàôèêñèðîâàòü äèíàìèêó
ýòîãî èçìåíåíèÿ.

Òåõíîëîãèÿ «Ïîðòôîëèî» �
îäíà èç îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíî-
ëîãèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ëè÷íî-
ñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä
â îáðàçîâàíèè, ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé îäíîâðåìåííî ôîðìó, îðãà-
íèçàöèþ è òåõíîëîãèþ ðàáîòû.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìåòîäè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðå èìååòñÿ ðÿä èñ-
ñëåäîâàíèé ïî âîïðîñàì ââåäå-
íèÿ ïîðòôîëèî â îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ ÄÎÓ. Ðåøåíèåì
äàííîãî âîïðîñà çàíèìàëèñü
ìíîãèå ó÷åíûå è ïåäàãîãè. Íå-
ñìîòðÿ íà ðàçëè÷íûå ïîäõîäû â

îáîñíîâàíèè ïîíÿòèÿ «ïîðòôî-
ëèî» âñå èññëåäîâàòåëè ñõîäÿòñÿ
âî ìíåíèè, ÷òî îíî â ïåðâóþ
î÷åðåäü � ñïîñîá ôèêñèðîâà-
íèÿ, íàêîïëåíèÿ è îöåíêè èíäè-
âèäóàëüíûõ äîñòèæåíèé çà îï-
ðåäåëåííûé ïåðèîä. Ïî ìíåíèþ
Í.À. Êî÷êèíîé è À.Í. ×åðíû-
øîâîé, «ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ïåðåíîñ
�ïåäàãîãè÷åñêîãî óäàðåíèÿ� ñ
îöåíêè íà ñàìîîöåíêó» [1].

Îñíîâíàÿ öåëü ñîçäàíèÿ
ïîðòôîëèî � ñîïðîâîæäåíèå
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â
óñëîâèÿõ îñâîåíèÿ îñíîâíîé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
íà îñíîâå ìîíèòîðèíãà, ñîçäà-
íèå êàðòèíû ëè÷íîñòíîãî ðàç-
âèòèÿ, îáåñïå÷åíèå è îòñëåæèâà-
íèå èíäèâèäóàëüíîãî ïðîãðåññà
ðåáåíêà, äåìîíñòðàöèÿ åãî ñïî-
ñîáíîñòåé ïðàêòè÷åñêè ïðèìå-
íÿòü ïðèîáðåòåííûå çíàíèÿ è
óìåíèÿ. Îíî òàêæå ïîìîãàåò
ðåøàòü âàæíûå çàäà÷è:
� îðãàíèçîâûâàòü ðåàëèçàöèþ

ëè÷íîñòíîãî ïîäõîäà;
� ñïîñîáñòâîâàòü òåñíîìó âçàè-

ìîäåéñòâèþ âñåõ ó÷àñòíèêîâ

Готовим ученическое
портфолио ребенка
ПОТАПОВА Н.Е.,
заведующий;

РУХЛЯДЕВА И.Е.,
музыкальный руководитель МКДОУ д/с «Березка»,
д. Рябиновщина Нолинского р-на Кировской обл.
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îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà:
ðåáåíîê, ðîäèòåëü, ïåäàãîã;

� îáåñïå÷èâàòü ïðååìñòâåí-
íîñòü ñî øêîëîé è ò.ä.
Ïðåäïîëàãàåìûå ðåçóëüòàòû

ôîðìèðîâàíèÿ ïîðòôîëèî: îï-
ðåäåëåíèå îñîáåííîñòåé ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà â èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè; âûÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé
(õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèõ,
òðóäîâûõ è ò.ä.), ñòåïåíè êîì-
ôîðòíîñòè ïðîæèâàíèÿ ðåáåíêà
â ñåìüå è ÄÎÓ, ýìîöèîíàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ðåáåíêà, îòñëåæèâàíèå èíäèâè-
äóàëüíîãî ïðîãðåññà è äîñòèæå-
íèé äîøêîëüíèêà.

Ïåäàãîãè ðàçðàáîòàëè ñëåäóþ-
ùèå êðèòåðèè îöåíêè ïîðòôîëèî:
� äîñòàòî÷íîñòü è êà÷åñòâî

ïðåäñòàâëåííûõ äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ;

� øèðîòà íàïðàâëåíèé ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà;

� ñòåïåíü àêòèâíîñòè âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ â ñîçäàíèè ïîðòôîëèî;

� ýñòåòè÷íîñòü îôîðìëåíèÿ.
Èçó÷èâ ìåòîäè÷åñêóþ ëèòåðà-

òóðó ïî òåìå, ïåäàãîãè îïðåäåëè-
ëè ñëåäóþùèå îñíîâíûå ôóíê-
öèè ïîðòôîëèî:
� äèàãíîñòè÷åñêàÿ (ôèêñèðóåò

èçìåíåíèÿ è ðîñò);
� ìîòèâàöèîííàÿ (ïîîùðÿåò

äåòåé, ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé ê
âçàèìîäåéñòâèþ è äîñòèæå-
íèþ ðåçóëüòàòîâ);

� ñîäåðæàòåëüíàÿ (ðàñêðûâàåò
ñïåêòð âûïîëíÿåìûõ ðàáîò);

� ñîöèîîáðàçóþùàÿ (ôîðìèðó-
åò è ðàçâèâàåò äåòñêî-âçðîñ-
ëûé êîëëåêòèâ â ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè);

� ðàçâèâàþùàÿ (îáåñïå÷èâàåò
íåïðåðûâíîñòü ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà îò ãîäà ê
ãîäó) [2].
Ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèÿ

ïîðòôîëèî: äîáðîâîëüíîñòü, ó÷à-
ñòèå ðåáåíêà â îôîðìëåíèè ïàï-
êè, ñèñòåìàòè÷íîñòü, îòñóòñòâèå
ñòðîãèõ òðåáîâàíèé ê îôîðìëå-
íèþ, îçíàêîìëåíèå ðîäèòåëåé ñ
ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòè÷åñêèõ
äàííûõ ñ ïîçèöèè ðåáåíêà, ñî-
áëþäåíèåì êîíôèäåíöèàëüíîñ-
òè èíôîðìàöèè.

Ïîðòôîëèî ñîçäàåòñÿ ñ òðåõ-
ëåòíåãî âîçðàñòà.

1 ðàçäåë � «Ýòî ÿ!» (çàïîëíÿ-
åòñÿ ñàìèì ðåáåíêîì).

2 ðàçäåë � «ß è ñåìüÿ» (çà-
ïîëíÿþò ðîäèòåëè è äåòè).

3 ðàçäåë � «ß è äåòñêèé ñàä»
(çàïîëíÿþò âîñïèòàòåëè è äåòè).

Âòîðîé è òðåòèé ðàçäåëû èìå-
þò ñëåäóþùèå ïîäðàçäåëû: ìîÿ
ëþáèìàÿ èãðóøêà, ìîå óâëå÷åíèå,
ìîå ëþáèìîå ìåñòî, ëþáèìûå
ïðàçäíèêè, ìîè äîñòèæåíèÿ.

Ïðåäëàãàåì ïîäðîáíåå îñòàíî-
âèòüñÿ íà òåõíîëîãèè ðàáîòû ñ
ïîðòôîëèî ïî ðàçäåëàì.

Ïåðâûé ðàçäåë «Ýòî ÿ!» � ñà-
ìîïðåçåíòàöèÿ ðåáåíêà, äàþùàÿ
ïðåäñòàâëåíèå î íåì êàê î ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ëè÷íîñòè, èìåþùåé
ñâîé íåïîâòîðèìûé âíóòðåííèé
ìèð, îñîáûå ïðåäïî÷òåíèÿ è óâ-
ëå÷åíèÿ, à òàêæå äðóãèå ïðîÿâëå-
íèÿ ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.
Öåëü äàííîãî ðàçäåëà: ñàìîïðåä-
ñòàâëåíèå ðåáåíêîì ñåáÿ, ëè÷íûõ
êà÷åñòâ, ïðåäïî÷òåíèé, óâëå÷åíèé,
ñîáñòâåííîé êàðòèíû ìèðà. Âçà-
èìîäåéñòâèå ðåáåíêà ñ ïîðòôî-
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ëèî ïðîõîäèò ðàçíûìè ñïîñîáà-
ìè: îòáîð ãîòîâîãî ìàòåðèàëà
(ðèñóíêîâ, ôîòî, èëëþñòðàöèé);
ðàññêàç î ñåáå; èëëþñòðèðîâàíèå
ýïèçîäîâ, ñîáûòèé, îáðàçîâ; ñî-
ïðîâîäèòåëüíûé ðàññêàç ê îòî-
áðàííîìó ìàòåðèàëó èëè ñîáû-
òèþ, ñî÷èíèòåëüñòâî, âûïîëíåíèå
çàäàíèé âîñïèòàòåëÿ: «Ðàññêàæè
î ñåáå�», «Ðàññìîòðè êàðòèíêó è
îòâåòü�», «Íàðèñóé ñåáÿ (äðóãà,
äåòñêèé ñàä, øêîëó, ëþáèìóþ
èãðóøêó è ò.ä.)»; èñïîëüçîâàíèå
ìåòîäà íåîêîí÷åííûõ ïðåäëîæå-
íèé è àíêåòèðîâàíèå. Äàííûé
ðàçäåë çàïîëíÿåòñÿ ðåáåíêîì â
òå÷åíèå âñåãî ãîäà â óäîáíîå äëÿ
íåãî âðåìÿ. Ðåáåíîê çíàêîìèòñÿ
ñ ôîðìàìè è ñïîñîáàìè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ïîðòôîëèî ÷åðåç èã-
ðîâóþ äåÿòåëüíîñòü íà äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ, îòêðû-
òûõ ïðîñìîòðàõ. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî ïåðâûé ðàçäåë íî-
ñèò ïîäâèæíûé è èçìåíÿåìûé
õàðàêòåð. Òàêèì îáðàçîì, íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî âðåìåíè ñîñòàâëå-
íèÿ ïåðâîãî ðàçäåëà ó ðåáåíêà
ôîðìèðóþòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
ñàìîîöåíêà, èíòåðåñ ê ðàçëè÷-
íûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè.

Âòîðîé ðàçäåë «ß è ñåìüÿ» äàåò
ïðåäñòàâëåíèå î ñåìüå è åå ñî-
ñòàâå, ñòåïåíè êîìôîðòíîñòè
ïðîæèâàíèÿ ðåáåíêà â ñåìüå,
ðàñêðûâàåò ñåìåéíûå òðàäèöèè,
óâëå÷åíèÿ, ïðàçäíèêè. Åãî öåëü:
íàó÷èòü ðîäèòåëåé íàáëþäàòü,
âûÿâëÿòü è àíàëèçèðîâàòü èçìå-
íåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ðàçâèòèè
ðåáåíêà, ñèñòåìàòèçèðîâàòü èõ.
Ðîäèòåëè ìîãóò ïðåçåíòîâàòü
ïîðòôîëèî íà âûïóñêíîì, çàïîë-

íÿòü êàðòû íàáëþäåíèÿ, ïðåäî-
ñòàâëÿòü ãîòîâûå ìàòåðèàëû
(ôîòî, ðèñóíêè, èëëþñòðàöèè, ïî-
äåëêè), âìåñòå ñ äåòüìè âûïîë-
íÿòü çàäàíèÿ âîñïèòàòåëÿ (íà-
ïèñàòü ðàññêàç «Ðåáåíîê ãëàçà-
ìè ðîäèòåëåé», ñî÷èíèòü ñêàçêó,
íàðèñîâàòü êàðòèíêó, ñäåëàòü
ïîäåëêó), à òàêæå îòðàæàòü ðå-
çóëüòàòû ñâîèõ íàáëþäåíèé íàä
ðåáåíêîì ïîñëå ñèòóàòèâíîãî
ðàçãîâîðà èëè áåñåäû â ôîðìå
Äíåâíèêà íàáëþäåíèé, ðàññêàçà
è ò.ï. À ÷òîáû ðîäèòåëåé âêëþ-
÷èòü â àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî
ñîñòàâëåíèþ ïîðòôîëèî, â äåò-
ñêîì ñàäó ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿò-
ñÿ ìàñòåð-êëàññû, êîíñóëüòàöèè,
ðîäèòåëüñêèå, äåòñêî-ðîäèòåëü-
ñêèå ñîáðàíèÿ, íà êîòîðûõ ïåäà-
ãîãè îáúÿñíÿþò ñïîñîáû ðàáîòû
ñ ïîðòôîëèî, çíàêîìÿò ñ ïðàâè-
ëàìè è ôîðìàìè åãî çàïîëíåíèÿ.
Ðåçóëüòàòîì ðàáîòû ïî ñîñòàâëå-
íèþ âòîðîãî ðàçäåëà ñòàíîâèò-
ñÿ ïðèâëå÷åíèå ðîäèòåëåé ê íà-
áëþäåíèþ, âûÿâëåíèþ è àíàëèçó
èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ðàç-
âèòèè ðåáåíêà.

Òðåòèé ðàçäåë «ß è äåòñêèé
ñàä» äàåò ïðåäñòàâëåíèå î ïðî-
æèâàíèè ðåáåíêà â äåòñêîì ñàäó,
ðàñêðûâàåò óðîâåíü îñâîåíèÿ
èì îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, äèíàìèêó ôîðìè-
ðîâàíèÿ èíòåãðàòèâíûõ ëè÷íî-
ñòíûõ ðåçóëüòàòîâ. Öåëü ðàçäåëà:
âûÿâèòü äèíàìèêó ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è ñòåïåíü êîì-
ôîðòíîñòè ïðîæèâàíèÿ â ÄÎÓ.
Äàííûé ðàçäåë çàïîëíÿåòñÿ ïå-
äàãîãàìè è ñïåöèàëèñòàìè ÄÎÓ
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äâà ðàçà â ãîä (â ñåíòÿáðå è ìàå).
Âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ ñ
ïîðòôîëèî îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàç-
íûìè ñïîñîáàìè: íàïèñàíèå
õàðàêòåðèñòèê è ðåêîìåíäàöèé,
ïîëó÷åíèå íîâîé èíôîðìàöèè î
ðåáåíêå ÷åðåç íàáëþäåíèå, ñî-
âìåñòíóþ èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü,
áåñåäû, ñèòóàòèâíûé ðàçãîâîð,
èìïðîâèçàöèþ. Òàêæå çàïîëíå-
íèå äàííîãî ðàçäåëà íåâîçìîæ-
íî áåç âçàèìîäåéñòâèÿ ñïåöèà-
ëèñòîâ è ïåäàãîãîâ ìåæäó ñîáîé.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ñî-
ñòàâëåíèÿ ïîðòôîëèî äîøêîëü-
íèêà áîëüøóþ ðîëü èãðàåò èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ äèàãíî-
ñòèê, ïîçâîëÿþùèõ îïðåäåëèòü
äèíàìèêó ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ðå-
çóëüòàòû ìîíèòîðèíãîâûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â ÄÎÓ,
ïðåäñòàâëåíû â òðåòüåì ðàçäåëå.
Èòîã ðàáîòû ñ ðàçäåëîì «ß è
äåòñêèé ñàä» � ôèêñàöèÿ äèíà-
ìèêè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, óêðåïëå-
íèå âçàèìîñâÿçè ïåäàãîãîâ è
ñïåöèàëèñòîâ ÄÎÓ.

Ïîðòôîëèî êàê ñïîñîá ôèê-
ñèðîâàíèÿ, íàêîïëåíèÿ è îöåíêè
èíäèâèäóàëüíûõ äîñòèæåíèé
ðåáåíêà ñ 2011 ã. ñòàë îáÿçàòåëü-
íûì â íà÷àëüíîé øêîëå, ïî-
ñêîëüêó îíî ïîìîãàåò âêëþ÷å-
íèþ ïåðâîêëàññíèêà â îöåíèâà-
íèå ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè,
êàê ýòîãî òðåáóåò íîâûé Ôåäå-
ðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðà-
çîâàòåëüíûé ñòàíäàðò íà÷àëüíî-
ãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ.

Öåëè øêîëüíîãî ïîðòôîëèî
âî ìíîãîì ïåðåêëèêàþòñÿ ñ
ïîðòôîëèî äîøêîëüíèêà è

ïðåäïîëàãàþò âûÿâëåíèå âñåõ
äîñòîèíñòâ ó÷àùåãîñÿ è îáîçíà-
÷åíèå ïðàâèëüíîãî âåêòîðà äëÿ
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ åãî ñïî-
ñîáíîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, äîøêîëüíîå
ïîðòôîëèî, ñòàíîâÿñü ñòàðòîâîé
ñòóïåíüþ ê ó÷åíè÷åñêîìó, ïîìî-
ãàåò íå òîëüêî ñàìîìó ðåáåíêó
ðàñêðûòü ñåáÿ è îöåíèòü ñîá-
ñòâåííûå âîçìîæíîñòè è ðå-
çóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè, íî è ïî-
çâîëÿåò ïåäàãîãó íà÷àëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ îöåíèòü ãîòîâíîñòü
âûïóñêíèêà ÄÎÓ ê îñâîåíèþ
øêîëüíîé ïðîãðàììû, ñîñòàâèòü
îáùåå âïå÷àòëåíèå î íåì è ñåìüå,
óçíàòü î äîñòèæåíèÿõ ðåáåíêà è
ïðîáëåìíûõ çîíàõ, èìåþùèõñÿ â
ðàçâèòèè è âîñïèòàíèè. Âñå âû-
øåèçëîæåííîå ïîìîãàåò ïåäàãîãó
íà÷àëüíûõ êëàññîâ ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü è ãðàìîòíî ñïëàíèðîâàòü
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ
ðåáåíêà íà íà÷àëüíîì ýòàïå, îáåñ-
ïå÷èâ â áóäóùåì ïðàâèëüíîå ðàç-
âèòèå åãî ëè÷íîñòè.

Íà ýòàïå ââåäåíèÿ ÔÃÒ è
ÔÃÎÑ íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðà-
çîâàíèÿ ïîðòôîëèî èãðàåò îñî-
áóþ ðîëü è ïîçâîëÿåò îñóùåñòâ-
ëÿòü ïðååìñòâåííîñòü â óñëîâè-
ÿõ ïåðåõîäà îò äîøêîëüíîãî ê
íà÷àëüíîìó øêîëüíîìó îáðàçî-
âàíèþ, ôèêñèðîâàòü ðåçóëüòàòû
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
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Ñîâðåìåííûé ðåáåíîê � íå
áåññòðàñòíûé ñîçåðöàòåëü ïðî-
èñõîäÿùåãî âîêðóã, îí äåéñòâó-
åò, ïåðåæèâàåò òî, ÷òî ñ íèì
ïðîèñõîäèò è èì ñàìèì ñîâåð-
øàåòñÿ. È êàæäîìó õî÷åòñÿ, ÷òî-
áû åãî ïðèíèìàëè òàêèì, êàêîé
îí åñòü, ïîíèìàëè åãî ñîñòîÿ-
íèÿ è ïåðåæèâàíèÿ. Õàðàêòåð è
ñèëà ýòèõ ïåðåæèâàíèé ñîñòàâ-
ëÿþò ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó �
îäíî èç âåëè÷àéøèõ áëàã, ïîäà-
ðåííûõ ÷åëîâå÷åñòâó.

Ðàçíûå àâòîðû â îïðåäåëåíèè
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû âûäåëÿ-
þò ýìîöèè, ÷óâñòâà, îòíîøåíèå
÷åëîâåêà ê æèçíè, èìåþùèå òà-
êèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê ñîäåð-
æàíèå, êà÷åñòâî è äèíàìèêó. Ïî
ìíåíèþ Ð.Ñ. Íåìîâà, ýìîöèî-
íàëüíàÿ ñôåðà � ñëîæíàÿ ñèñ-
òåìà âçàèìîäåéñòâóþùèõ è âçà-
èìîîáóñëîâëèâàþùèõ ñîñòîÿ-
íèé è ÷óâñòâ (ýìîöèè, ÷óâñòâà,
ïåðåæèâàíèÿ, íàñòðîåíèÿ, èíòå-
ðåñû, ìîòèâû) [2]. Êàê îòìå÷àåò
Ì.Í. Òàòàðèíîâà, ýìîöèîíàëüíàÿ
ñôåðà � ýìîöèè, ÷óâñòâà, ïåðå-
æèâàíèÿ, íàñòðîåíèÿ, èíòåðåñû,
ìîòèâû, óñòàíîâêè [3]. Âñå àâòî-

ðû ñõîäÿòñÿ â òîì, ÷òî ýìîöèè
ñòàëè îäíèì èç ïðèçíàêîâ ÷åëî-
âå÷íîñòè è âûðàæàþò íàøó ñïî-
ñîáíîñòü ñîïåðåæèâàòü îêðóæà-
þùèì, ñïîñîáíîñòü ê ýìïàòèè,
óìåíèå âûðàçèòü ýìîöèþ ñëîâà-
ìè, ðàññêàçàòü î íåé.

Ê ñòàðøåìó äîøêîëüíîìó
âîçðàñòó ýìîöèîíàëüíûå ïðî-
öåññû ñòàíîâÿòñÿ áîëåå óðàâíî-
âåøåííûìè è ñî âðåìåíåì ïå-
ðåðàñòàþò â áîëåå óñòîé÷èâûå
ïðèâÿçàííîñòè, ñèìïàòèè è àí-
òèïàòèè, íà îñíîâå êîòîðûõ ñ
ãîäàìè ñêëàäûâàþòñÿ òàêèå
ýìîöèè è ÷óâñòâà, êàê ëþáîâü è
íåíàâèñòü, äðóæáà è âçàèìîïî-
íèìàíèå. Ïðîèñõîäèò îñîçíà-
íèå ñåáÿ ñðåäè äðóãèõ ëþäåé,
îòáîð ïîçèöèè, èç êîòîðîé îíè
áóäóò èñõîäèòü ïðè âûáîðå ïî-
âåäåíèÿ. Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà â
ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîé ñôå-
ðû ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà � èçìåíåíèå åå
ýêñïðåññèâíîé ñòîðîíû � óìå-
íèå ðàçëè÷àòü ýìîöèîíàëüíûå
ñîñòîÿíèÿ ïî èõ âíåøíåìó ïðî-
ÿâëåíèþ ÷åðåç ìèìèêó, æåñòû,
ïîçû.
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Ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà ñàìà
ïî ñåáå ñîâåðøåííîé íå ñòàíåò,
åå íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü, ñîçäà-
âàòü óñëîâèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
êîìôîðòà, ôîðìèðîâàòü ïîíèìà-
íèå ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ñâîåãî è îêðóæàþùèõ. Èñõîäÿ èç
ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè äåÿ-
òåëüíîñòè À.Í.  Ëåîíòüåâà, îñíî-
âîé ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêîé ñôå-
ðû ëè÷íîñòè ñëóæèò äåÿòåëü-
íîñòü êàê ñîöèàëüíî àêòèâíûé
è öåëåíàïðàâëåííûé ïðîöåññ [1].
Ñëåäîâàòåëüíî, ðàçâèâàòü ýìî-
öèîíàëüíóþ ñôåðó ó ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ ìîæíî ÷åðåç ðàç-
íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè. Â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå âåäóùèì åå
âèäîì ÿâëÿåòñÿ èãðà, ãäå ðåáåíîê
íå ïàññèâíûé ñëóøàòåëü è èñ-
ïîëíèòåëü, à ñóáúåêò, àêòèâíî
ó÷àñòâóþùèé â ïðîöåññå. Ïðè
òàêîì âçàèìîäåéñòâèè âîçíèêà-
þò ñèòóàöèè ñðàâíåíèÿ ñåáÿ ñ
äðóãèìè, ðàçâèâàåòñÿ ðåôëåêñèÿ,
ñîçäàåòñÿ ñèòóàöèÿ óñïåõà, ñòè-
ìóëèðóåòñÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëå-
âîå íàïðÿæåíèå, ãàðìîíèçèðó-
þòñÿ ðàöèîíàëüíûé, ýìîöèî-
íàëüíûé è âîëåâîé êîìïîíåíòû,
êîòîðûå èíòåãðèðîâàííî èñ-
ïîëüçóþòñÿ â êîìïëåêñå è âåäóò
ê ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíîé ñôå-
ðû ó äåòåé. Ýôôåêòèâíûì ñðåä-
ñòâîì åå ðàçâèòèÿ ìîãóò áûòü
èãðû ñ ïåñêîì, â êîòîðûõ ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå ñ
ðåáåíêîì êàê ñ àêòèâíûì
ñóáúåêòîì. Òàêèå èãðû ïîãëîùà-
þò íåãàòèâíóþ ïñèõè÷åñêóþ
ýíåðãèþ, ñòàáèëèçèðóþò ýìîöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå. Èõ îñíîâ-
íàÿ öåëü ñîñòîèò â åñòåñòâåííîì

ïðîÿâëåíèè ìûñëåé, ÷óâñòâ è
íàñòðîåíèé â òâîð÷åñòâå. Ýòî
óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòü äî-
øêîëüíèêà â íàèáîëåå åñòå-
ñòâåííûõ ñïîñîáàõ ãàðìîíèçà-
öèè, ãäå ðàâíóþ ðîëü èãðàþò
ðàçóì è ÷óâñòâà, ñïîñîáíîñòü ê
àêòèâíîìó äåéñòâèþ. Èãðû ñ
ïåñêîì � ïðîöåññ ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ, ñîçèäàíèÿ, òâîð÷åñòâà,
ñïîñîá ïîâûøåíèÿ óâåðåííîñòè
â ñåáå è îòêðûòèÿ íîâûõ ïóòåé
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû â óñëîâèÿõ ÄÎÓ ñ ïîìî-
ùüþ èãð ñ ïåñêîì ìû ðàçðàáî-
òàëè öèêë èãðîâûõ çàíÿòèé
«Ïðèêëþ÷åíèÿ â Ïåñî÷íîé
ñòðàíå». Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé
íàïðàâëåíî íà äîñòèæåíèå öåëè
ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû
ó äåòåé ÷åðåç ðåøåíèå ñëåäóþ-
ùèõ çàäà÷:
� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâè-

òèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ó
äåòåé;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ðàçëè÷àòü è
ïîíèìàòü ýìîöèîíàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ, âåðáàëüíî ïåðåäàâàòü
ñîáñòâåííîå è ÷óæîå ñîñòîÿ-
íèå, ïðàêòè÷åñêè âëàäåòü âû-
ðàçèòåëüíûìè äâèæåíèÿìè
(ìèìèêîé, ïàíòîìèìèêîé),
íàâûêàìè ðåëàêñàöèè è ñàìî-
ðåãóëÿöèè;

� âîñïèòûâàòü ïîçèòèâíîå îò-
íîøåíèå ê îêðóæàþùèì.
Öèêë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

11 èãðîâûõ çàíÿòèé, ñîñòàâëåí-
íûõ íà îñíîâå ñêàçî÷íîé èñòî-
ðèè, â êîòîðîé ãåðîé ôîðìóëè-
ðóåò çàäàíèÿ, ìîäåëèðóåò ñ
äåòüìè ðàçíûå ñèòóàöèè è âìå-
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ñòå ñ íèìè èùåò ïóòè âûõîäà
èç íèõ. Íàïðèìåð: «Ïðèíö áåç
ñåðäöà», «Êâàêè è çåëåíûé
îàçèñ», «Ðàçíîöâåòíîå íàñòðî-
åíèå», «Ïðèêëþ÷åíèÿ â ñòðàíå
ñêàçîê». Âêëþ÷åíèå ñêàçî÷íîé
èñòîðèè â èãðû ñ ïåñêîì äàåò
âîçìîæíîñòü ââåñòè ðåáåíêà â
ìèð ÷óâñòâ, ïåðåæèâàíèé è
ýìîöèîíàëüíûõ îòêðûòèé. Ñêà-
çî÷íûå èãðû ñ ïåñêîì ñíèìà-
þò íàïðÿæåííîñòü, òðåâîãó,
ñòðàõ ïåðåä îêðóæàþùèìè,
ïîâûøàþò ñàìîîöåíêó, ðàñøè-
ðÿþò ñïîñîáíîñòè ê îáùåíèþ.
Ðåáåíîê ÷óâñòâóåò ñåáÿ õîçÿè-
íîì ñâîåãî ìàëåíüêîãî ìèðà è
ñòàíîâèòñÿ ðåæèññåðîì ïåñî÷-
íîé ñêàçêè. Ãëàâíîå ïðàâèëî
âîñïèòàòåëÿ � áûòü òåðïåëè-
âûì è îñòîðîæíûì ñ ðåáåíêîì,
àêòèâíûì íàñòîëüêî, íàñêîëüêî
îí ïðîäâèãàåòñÿ â ñâîåì ñêà-
çî÷íîì «ïóòåøåñòâèè» ïî Ïå-
ñî÷íîé ñòðàíå.

Ïðåäñòàâëÿåì òåõíîëîãèþ
ïðîâåäåíèÿ èãðîâûõ çàíÿòèé ñ
ïåñêîì:
� ðàññêàç ñêàçêè (óñòàíîâêà

ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà);
� èãðîâîé áëîê (ðàçâèòèå ñþæå-

òà ñêàçêè � ïîìîùü ñêàçî÷-
íîìó ãåðîþ, ìîäåëèðîâàíèå
ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèé íà ïåñêå
è ïóòè âûõîäà èç íèõ);

� ðåëàêñàöèÿ (îñâîáîæäåíèå îò
ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ);

� ðàçâÿçêà ñêàçêè (çàêðåïëåíèå
ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, ïî-
âûøåíèå óâåðåííîñòè â ñâî-
èõ âîçìîæíîñòÿõ).

Сценарии игровых
занятий с песком

Ïðèíö áåç ñåðäöà
(ñòàðøàÿ ãðóïïà)

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ ýìîöèÿìè ñòðàõà,

ðàäîñòè;
� ðàçâèâàòü óìåíèå ïåðåäàâàòü

çàäàííîå ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ÷åðåç ãðàôè÷åñêîå
èçîáðàæåíèå è ñ ïîìîùüþ
ìèìèêè;

� ôîðìèðîâàòü äîáðîæåëàòåëü-
íîå îòíîøåíèå äðóã ê äðóãó.
Îáîðóäîâàíèå: ïåñî÷íèöà ñ

ñóõèì è âëàæíûì ïåñêîì, êóêëà
Ïåñî÷íûé ïðèíö, êèñòî÷êè,
ïóëüâåðèçàòîðû, ìóçûêàëüíûé
öåíòð, èãðóøêà ñåðäå÷êî, êíèãà
ñêàçîê, àêñåññóàðû äëÿ óêðàøå-
íèÿ, íàáîðû ìåëêèõ èãðóøåê,
çåðêàëî.

***

×òåíèå ñêàçêè

Âîñïèòàòåëü îòêðûâàåò êíèãó è
÷èòàåò ñêàçî÷íóþ èñòîðèþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. «Äàâíûì-
äàâíî â Ïåñî÷íîé ñòðàíå ðî-
äèëñÿ ìàëåíüêèé Ïåñî÷íûé
ïðèíö. Òðè äîáðûå Ôåè ðåøèëè
ñäåëàòü åìó ïîäàðîê: îäíà äàëà
êðàñîòó, äðóãàÿ � ìóäðîñòü, òðå-
òüÿ � äîáðîå ñåðäöå. Íî êàê
òîëüêî îíà õîòåëà ïîäàðèòü
Ïðèíöó ñåðäöå, ïîäíÿëàñü ïåñ-
÷àíàÿ áóðÿ, âûõâàòèëà ñåðäöå èç
ðóê Ôåè è óíåñëà äàëåêî â ïó-
ñòûíþ. Øëî âðåìÿ, ïðèíö âûðîñ,
ñòàë ïðàâèòü Ïåñî÷íîé ñòðàíîé.
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Íî áåç äîáðîãî ñåðäöà îí íå
ìîã ïðàâèòü ïî-äîáðîìó. Æèòå-
ëè ñòðàíû èñïûòûâàëè ñòðàõ
ïåðåä íèì».

Èãðîâîé áëîê
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîêàæèòå,

êàê æèòåëÿì áûëî ñòðàøíî.

Äåòè âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì
èçîáðàæàþò ýìîöèþ ñòðàõà ïåðåä
çåðêàëîì.

À ñåé÷àñ íàðèñóéòå ñòðàõ æèòå-
ëåé íà ñûðîì ïåñêå.

Âîñïèòàòåëü è äåòè ñõåìàòè÷åñ-
êè ðèñóþò ýìîöèè.

Æèòåëè ñòðàíû óñòàëè òàê æèòü.
Òîëüêî ìû, èìåÿ äîáðîå ñåðäöå,
ñìîæåì èì ïîìî÷ü. Äàâàéòå ïðî-
ãîíèì èõ ñòðàõ, ïðîãîâàðèâàÿ
âìåñòå ñî ìíîé âîëøåáíûå ñëî-
âà: «Ïðîãîíÿåì ñòðàõ, ïðèãëàøà-
åì ðàäîñòü».

Äåòè ëàäîíÿìè, ïàëüöàìè ðóøàò
ïåñî÷íûå ðèñóíêè.

Ìû ñ âàìè ïðîãíàëè ñòðàõ æè-
òåëåé, íî íàì íàäî ïîìî÷ü Ïå-
ñî÷íîìó ïðèíöó íàéòè åãî äîá-
ðîå ñåðäöå, è òîãäà ðàäîñòü ïî-
ñåëèòñÿ â Ïåñî÷íîé ñòðàíå.
Ïðåäëàãàþ âàì îòûñêàòü â ïóñ-
òûíå ñåðäöå è ïîäàðèòü åãî
ïðèíöó.

Äåòè èùóò «ñåðäöå» Ïåñî÷íîãî
ïðèíöà â ïåñî÷íèöå ñ ïîìîùüþ
êèñòî÷åê.

Ïîñìîòðèòå ñåé÷àñ íà Ïåñî÷íî-
ãî ïðèíöà, åãî íàñòðîåíèå èçìå-
íèëîñü, åãî ñåðäöå ñòàëî äîáðûì
è áëàãîðîäíûì, à ãëàçà ðàäîñò-
íûìè è ñ÷àñòëèâûìè. Æèòåëè

ñòðàíû ðàäû òîìó, ÷òî ïðèíö íå
òîëüêî êðàñèâûé è ìóäðûé, íî
åùå è ñòàë äîáðûì. Îíè áîëüøå
íè÷åãî íå áîÿòñÿ è õîòÿò ïîñò-
ðîèòü ñêàçî÷íûé ãîðîä. À ìû èì
â ýòîì ïîìîæåì.

Äåòè ñòðîÿò ñêàçî÷íûé ïåñî÷íûé
ãîðîä.

Ðåëàêñàöèÿ «Êîìïëèìåíòû»
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåé÷àñ ó æè-

òåëåé Ïåñî÷íîé ñòðàíû åñòü
ñêàçî÷íûé ãîðîä, ó íèõ ðàäîñò-
íîå íàñòðîåíèå, îíè äàðÿò äðóã
äðóãó êîìïëèìåíòû è óëûáêè.
Äàâàéòå è ìû ñ âàìè ñêàæåì
êîìïëèìåíò äðóã äðóãó, íî ñäå-
ëàòü ýòî íàäî ñ ðàäîñòüþ.

Äåòè ãîâîðÿò êîìïëèìåíòû äðóã
äðóãó.

Ðàçâÿçêà ñêàçêè
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (çàêðûâàÿ

êíèãó ñêàçîê).

Âîëøåáñòâó ïðèøåë êîíåö,
Êòî ñêàçêó ñëóøàë �

         ìîëîäåö,
À êòî ñ ïåñî÷êîì ïîèãðàë,
Òîò äîáðåå ñðàçó ñòàë.

Ñåãîäíÿ ìû áûëè ñìåëûìè è
äîáðûìè, ïîìîãëè æèòåëÿì Ïå-
ñî÷íîé ñòðàíû è Ïåñî÷íîìó
ïðèíöó, ïðîãíàëè ñòðàõ, âñåëèëè
ðàäîñòü â ñåðäöà äðóã äðóãà. Ñåé-
÷àñ ÿ ïðåäëàãàþ âàì çàêîí÷èòü
ïðåäëîæåíèå:

ß ñåãîäíÿ óçíàë�...
Ìíå áûëî èíòåðåñíî, ïîòîìó

÷òî�...

Äåòè çàêàí÷èâàþò ïðåäëîæå-
íèÿ.
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Êâàêè è çåëåíûé îàçèñ
(ñòàðøàÿ ãðóïïà)

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ ýìîöèåé ñòûäà;
� ðàçâèâàòü óìåíèå âûðàæàòü

ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãå-
ðîÿ ÷åðåç ìèìèêó è èíòîíà-
öèþ ãîëîñà;

� âîñïèòûâàòü ãðóïïîâóþ ñïëî-
÷åííîñòü è ýìïàòèþ.
Îáîðóäîâàíèå: ïåñî÷íèöà, ìó-

çûêàëüíûé öåíòð, èãðóøêà ëÿãó-
øîíîê Êâàêè, ïóëüâåðèçàòîðû,
èãðóøêè æèâîòíûå è ðàñòåíèÿ,
êíèãà ñêàçîê, àêñåññóàðû äëÿ
óêðàøåíèÿ, íàáîðû ìåëêèõ èãðó-
øåê, çåðêàëî.

***
×òåíèå ñêàçêè
Âîñïèòàòåëü. «Äàâíûì-äàâíî â

ñêàçî÷íîé Ïåñî÷íîé ñòðàíå áûë
çåëåíûé îàçèñ, â íåì öâåëè ÷óäåñ-
íûå öâåòû, ïåëè ñêàçî÷íûå ïòèöû.
È â ýòîé ñòðàíå æèë ëÿãóøîíîê
Êâàêè. Åãî íàçâàëè òàê, ïîòîìó ÷òî
îí î÷åíü ëþáèë êâàêàòü. Âñå îáè-
òàòåëè îàçèñà ëþáèëè ëÿãóøîíêà.
Îí áûë î÷åíü ëþáîïûòíûì è èí-
òåðåñîâàëñÿ âñåì íà ñâåòå. Îäíàæäû
Êâàêè íàøåë âîëøåáíóþ Êíèãó
çàêëèíàíèé. «Êàêàÿ ÷óäåñíàÿ êíè-
ãà!» � âîñêëèêíóë ëÿãóøîíîê. Åìó
ñòàëî î÷åíü èíòåðåñíî è îí íà÷àë
÷èòàòü êíèãó, õîòÿ çíàë, ÷òî åå ìî-
ãóò ÷èòàòü òîëüêî âîëøåáíèêè.
È òóò ïðîèçîøëî íåïîïðàâèìîå:
ñîëíöå ñòàëî îáæèãàòü Ïåñî÷íóþ
ñòðàíó, âîäà â îàçèñå âûñîõëà, ïîäóë
ïåñ÷àíûé âåòåð, âñå îáèòàòåëè èñ-
÷åçëè. Ëÿãóøîíîê Êâàêè óâèäåë, ÷òî
ñëó÷èëîñü ñ çåëåíûì îàçèñîì, è åìó
ñòàëî ñòûäíî.

Èãðîâîé áëîê
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîêàæèòå,

êàê åìó ñòàëî ñòûäíî.

Âîñïèòàòåëü è äåòè ïîêàçûâàþò
ýìîöèè ïåðåä çåðêàëîì.

Äàâàéòå ïîìîæåì ëÿãóøîíêó
èñïðàâèòü îøèáêó è ïîçîâåì
äîæäèê, êîòîðûé  âñå îæèâèò â
îàçèñå.

Âîñïèòàòåëü âûäàåò êàæäîìó
ðåáåíêó ïóëüâåðèçàòîð, ñ ïîìîùüþ
êîòîðîãî îíè îïðûñêèâàþò ïåñîê.

Äîæäèê, äîæäèê îçîðíîé,
Ëåé, êàê ëèâåíü ïðîëèâíîé!
Äîæäèê, äîæäèê, ïðèïóñòè,
×òîá ïóñòûíå ïðîðàñòè!

Ëÿãóøîíîê î÷åíü õî÷åò âîñ-
ñòàíîâèòü îàçèñ äëÿ âñåõ ñâîèõ
äðóçåé, íî îäèí îí ñ ýòèì íå
ñïðàâèòñÿ. Äàâàéòå åìó ïîìîæåì.

Äåòè âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì ñòðî-
ÿò îàçèñ è èãðàþò â ïåñî÷íèöå.

Ðåëàêñàöèÿ «Òàíåö ëÿãóøàò»

Ïîä âåñåëóþ ìóçûêó âîñïèòàòåëü
ñ äåòüìè èñïîëíÿþò òàíåö ëÿãóøàò.

Ðàçâÿçêà ñêàçêè
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (çàêðûâàÿ

êíèãó ñêàçîê).

ß â ñêàçêå áûë,
Ñ ïåñêîì èãðàë.
Ëÿãóøîíêó ïîìîãàë,
Äîáðà è ñ÷àñòüÿ âñåì æåëàë.

Ìîè ìàëåíüêèå äðóçüÿ, âû
íàñòîÿùèå âîëøåáíèêè! Òåïåðü
ó æèòåëåé Ïåñî÷íîé ñòðàíû
ñíîâà ïîÿâèëñÿ ìàëåíüêèé
îàçèñ, è îíè áëàãîäàðíû âàì çà
ïîìîùü.
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Êîìó ìû ñåãîäíÿ ïîìîãëè?
Ðàññêàæèòå, êàêèå äîáðûå

ïîñòóïêè ìû ñîâåðøèëè?
×òî íîâîãî âû óçíàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ëèòåðàòóðà

1. Ëåîíòüåâ  À.Í. Äåÿòåëüíîñòü êàê
îñíîâàíèå ëè÷íîñòè: Ïñèõîëîãèÿ
ýìîöèé: Äåÿòåëüíîñòü. Ñîçíàíèå.

Ëè÷íîñòü. Ðåæèì äîñòóïà: http://
www.intelligence.su/lib/0002718.htm
ñâîáîäíûé.

2. Íåìîâ  Ð.Ñ. Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ:
Ó÷åá. äëÿ ñòóä. âûñø. ó÷åá. çàâåäåíèé.
Ì., 2003.

3. Òàòàðèíîâà  Ì.Í.  Àêòèâèçàöèÿ
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ñòóäåíòîâ â
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå: Ó÷åá.
ïîñîáèå. Êèðîâ, 2005.

Óâåðåíà, êàæäûé ïåäàãîã-ïñè-
õîëîã, ðàáîòàÿ â äåòñêîì ñàäó, ìå÷-
òàåò î ñîçäàíèè ñâîåãî êàáèíåòà.
Íî ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íå âñåì
ýòî óäàåòñÿ. Ìíå î÷åíü ïîâåçëî. Â
1998 ã. â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ÿ çàíè-
ìàëàñü íà êóðñàõ â èíñòèòóòå
ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè «Èìà-
òîí» è íà âñþ æèçíü «çàáîëåëà»
àðò-òåðàïèåé. Îïòèìèçàöèÿ ïñè-
õè÷åñêîãî çäîðîâüÿ çà ñ÷åò ïðå-
äóïðåæäåíèÿ è êîððåêöèè íàðó-
øåíèé â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå
äåòåé ñðåäñòâàìè õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà ñòàëà ïðèîðèòåòíîé
öåëüþ ìîåé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ åå
äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìî ðåøåíèå
ìíîãèõ çàäà÷, òàê êàê è ïåäàãîãàì
è ðîäèòåëÿì âîñïèòàííèêîâ íåîá-
õîäèìà êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà. Îñíîâ-
íîé òåõíèêîé, ïîçâîëÿþùåé ðå-
øàòü ýòè çàäà÷è, è ñòàëà

àðò-òåðàïèÿ, îáúåäèíÿþùàÿ ãðóï-
ïó íàïðàâëåíèé, îñíîâàííûõ íà
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
ó÷àñòíèêîâ, âêëþ÷àÿ ðèñóíîê, ìó-
çûêó, òàíåö, èãðîâóþ è ïåñî÷íóþ
òåðàïèþ, äðàìàòèçàöèþ è ò.ä.

Äëÿ ýôôåêòèâíîé àðò-òåðàïåâ-
òè÷åñêîé ðàáîòû íåîáõîäèìî íà-
ëè÷èå ñïåöèàëüíîãî ïîìåùåíèÿ.
Òàê, â íàøåì äåòñêîì ñàäó áûëè
ñîçäàíû îòäåëüíûé ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé áëîê, àðò-òåðàïåâòè÷åñêàÿ
ìàñòåðñêàÿ, àêòèâíî ôóíêöèîíè-
ðóþùàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïî
èòîãàì Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà
«Ìîè ðàáî÷èå íàõîäêè» (íîìèíà-
öèÿ «Îôîðìëåíèå êàáèíåòà ïñè-
õîëîãà: èäåè è èõ ïðàêòè÷åñêîå
âîïëîùåíèå»), êîòîðûé â 2005 ã.
ïðîâîäèëà ãàçåòà «Øêîëüíûé
ïñèõîëîã», àðò-òåðàïåâòè÷åñêàÿ
ìàñòåðñêàÿ çàíÿëà ïåðâîå ìåñòî. Çà
ïîñëåäíèå ãîäû âîçíèêëè íîâûå

Арт-терапевтическая
мастерская в детском саду
БЕЗДЕНЕЖНЫХ Л.И.,
педагог-психолог МКДОУ д/с № 193, г. Киров
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èäåè è âîçìîæíîñòè, óñïåøíî
ðåàëèçîâàííûå âïîñëåäñòâèè.

Öåëü îðãàíèçàöèè è ðàáîòû
àðò-òåðàïåâòè÷åñêîé ìàñòåð-
ñêîé � ñîçäàíèå ýôôåêòèâíûõ
óñëîâèé äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîïðîâîæäåíèÿ îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â ÄÎÓ, ñîõðàíåíèÿ
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ âîñïè-
òàííèêîâ, ÷òî îòâå÷àåò ÔÃÒ.

Ïîä àðò-òåðàïåâòè÷åñêóþ ìà-
ñòåðñêóþ áûëî ïåðåîáîðóäîâàíî
ïîìåùåíèå ãðóïïîâîé êîìíàòû.
Åå îôîðìëåíèå � òâîð÷åñêàÿ
ðàáîòà, âêëþ÷àþùàÿ ïîäáîð îáî-
åâ, ìåáåëè, îáîðóäîâàíèÿ, ïîñîáèé,
èãðóøåê, ðàçíîîáðàçíûõ õóäîæå-
ñòâåííûõ ìàòåðèàëîâ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ íàïðàâëåíèÿìè ðàáîòû
ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà â ÄÎÓ è
ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè äåòåé,
ïîñåùàþùèõ åãî.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à îôîðìëå-
íèÿ � ñîçäàíèå äîâåðèòåëüíîé
àòìîñôåðû, êîìôîðòíîé, áåçî-
ïàñíîé, ãàðìîíè÷íîé ñðåäû, òà-
êîé, ÷òîáû êàæäûé ïîñåòèòåëü
ìîã ïðèéòè ñþäà ñî ñâîèìè ïðî-
áëåìàìè, ãîðåñòÿìè è ðàäîñòÿìè
è çíàòü, ÷òî åãî çäåñü æäóò, åìó
ðàäû, åãî ïðèìóò è åìó ïîìîãóò.
Ðåáåíîê äîëæåí ïî÷óâñòâîâàòü,
÷òî çäåñü îòíîñÿòñÿ ê íåìó ñ
íåæíîñòüþ, òðåïåòîì è ëþáîâüþ.

Â ñâåòîâîì îôîðìëåíèè êà-
áèíåòà è çåëåíîãî çàëà ÷åðåäó-
þòñÿ åñòåñòâåííîå è èñêóññòâåí-
íîå îñâåùåíèå. Èñòî÷íèêè ñâåòà
ëîêàëèçîâàíû â ðàçíûõ òî÷êàõ
ïîìåùåíèÿ ïî ãîðèçîíòàëè è
âåðòèêàëè. Ôîíàðè, áðà, ñâå÷è
ïðèäàþò èíòåðüåðó ðîìàíòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð.

Óñëîâíî âñå ïðîñòðàíñòâî
ìàñòåðñêîé ïîäåëåíî íà ïÿòü
ôóíêöèîíàëüíûõ çîí, ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ îñíîâíûì íàïðàâëå-
íèÿì ðàáîòû. Èõ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ,
â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è
êîíòåêñòà ïñèõîëîãè÷åñêîé ðà-
áîòû. Êàæäàÿ çîíà èìååò ñâîå
öâåòîâîå îôîðìëåíèå è îòäåëÿ-
åòñÿ îò äðóãîé ñ ïîìîùüþ ñòåë-
ëàæåé è øèðì.

Çîíà îæèäàíèÿ ïðèåìà
Â õîëëå íàõîäÿòñÿ ìÿãêèé äè-

âàí, çåëåíûé êîâåð íà ïîëó, æóð-
íàëüíûé ñòîëèê, � âñå ýòî ñîçäà-
åò îùóùåíèå óþòà è ñïîêîéñòâèÿ.
Îæèäàÿ ïðèåìà, ðîäèòåëè ñ äåòü-
ìè ìîãóò âìåñòå ïîèãðàòü â ðàçâè-
âàþùèå èãðû. Òàêæå ïîñåòèòåëè
ìîãóò ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ñïåöè-
àëüíîé ëèòåðàòóðîé ïî ïðîáëå-
ìàì ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äîøêîëüíèêîâ, èçó÷èòü áóêëåòû è
èíôîðìàöèîííûé ñòåíä ñ âèçèò-
íîé êàðòî÷êîé êàáèíåòà è ðåêî-
ìåíäàöèÿìè äëÿ ðîäèòåëåé.

Êàáèíåò ïñèõîëîãà «Ñêàçî÷-
íàÿ ñòðàíà» ñîñòîèò èç íåñêîëü-
êèõ çîí.

Çîíà êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòû
Òàêæå îáîðóäîâàíà ìÿãêèì

äèâàíîì, ÷òî ðàñïîëàãàåò ê äëè-
òåëüíîìó äîâåðèòåëüíîìó îáùå-
íèþ ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííè-
êîâ, ñîçäàåò ñèòóàöèþ ïàðòíåð-
ñòâà, ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàâåíñòâà.

Çîíà îðãàíèçàöèîííî-ïëàíèðó-
þùåé äåÿòåëüíîñòè

Ïîìîãàåò ýôôåêòèâíî îðãàíè-
çîâàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. Îñíàùåíà ïèñüìåííûì
ñòîëîì, îðãòåõíèêîé. Åñòü øêàôû
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äëÿ ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû,
íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, èí-
ñòðóìåíòàðèÿ (ñòèìóëüíîãî ìàòå-
ðèàëà ê äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäè-
êàì â ðàáîòå ñ äåòüìè, ïåäàãîãàìè
è ðîäèòåëÿìè; èãðàìè è óïðàæíå-
íèÿìè äëÿ ðàçâèòèÿ è êîððåêöèè
ïîçíàâàòåëüíîé, ýìîöèîíàëüíîé,
êîììóíèêàòèâíîé ñôåð; áëàíêà-
ìè òåñòîâ, àíêåòàìè è ò.ä.). Â ñåé-
ôå õðàíÿòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå
êàðòû ðàçâèòèÿ íà êàæäîãî ðå-
áåíêà. Ñîáðàíà áîëüøàÿ áèáëèî-
òåêà ïðîôåññèîíàëüíîé ëèòåðàòó-
ðû, ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé.

Çîíà äèàãíîñòèêè è êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû

Ñòèìóëèðóåò ïñèõè÷åñêóþ
àêòèâíîñòü ìàëûøåé. Çäåñü ðàñ-
ïîëîæåíû ñòîëû äëÿ äèàãíîñòè-
êè è èíäèâèäóàëüíîé êîððåê-
öèè äåòåé. Çîíà îáîðóäîâàíà
íàñòîëüíîé ëàìïîé è áðà, øêà-
ôàìè ñ äèäàêòè÷åñêèìè ìàòåðè-
àëàìè, èãðóøêàìè è ðàçâèâàþ-
ùèìè èãðàìè, ñïåöèàëüíî ïîäî-
áðàííûìè ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé äåòåé, à òàêæå â
ñîîòâåòñòâèè ñ íàïðàâëåíèÿìè
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû. Â ýòîé çîíå íåò îòâëåêà-
þùèõ âíèìàíèå ÿðêèõ öâåòîâûõ
àêöåíòîâ, îíà îôîðìëåíà â ñïî-
êîéíûõ ãîëóáûõ òîíàõ, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ñîñðåäîòî÷åííîñòè è
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ äåòåé.

Çîíà èãðîâîé òåðàïèè, ðåëàêñà-
öèè è ñíÿòèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíî-
ãî íàïðÿæåíèÿ

Ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ âîç-
ìîæíîãî íàïðÿæåíèÿ ó ðåáåíêà
ïðè êîíòàêòå ñ ïñèõîëîãîì, îáëåã-
÷àåò åãî ñàìîâûðàæåíèå. Èìååò

ÿðêîå öâåòîâîå ðåøåíèå â ñòèëå
äåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà.

Èãðîâîé ìàòåðèàë ðàñïîëî-
æåí íà ñòåëëàæàõ, óäîáåí äëÿ
äîñòóïà äåòÿì è ðàçäåëåí íà äâå
÷àñòè: äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê.

Â êàáèíåòå ïðåäóñìîòðåíî
ìåñòî äëÿ ïåñî÷íîé òåðàïèè.
Ïåñî÷íèöà � êðóãëûé ñòîë íà
êîëåñèêàõ, óäîáíà äëÿ ðàáîòû è
ìîáèëüíà â ïåðåìåùåíèè ïî
êàáèíåòó. Ìèíèàòþðíûå èãðóø-
êè è ïðåäìåòû, èõ áîëåå òûñÿ÷è,
êëàññèôèöèðîâàíû. Â ïåñî÷íèöå
åñòü õîçÿéêà � Êîðîëåâà Ïåñî÷-
íîé ñòðàíû. Îíà ñòðîãî ñëåäèò çà
òåì, ÷òîáû, èãðàÿ, ãîñòè íå íàðó-
øàëè çàêîíû ïåñî÷íîãî êîðîëåâ-
ñòâà. Ñ ïîìîùüþ ìèíèàòþðíûõ
èãðóøåê è ïðåäìåòîâ äåòè è
âçðîñëûå ñòðîÿò êàðòèíû èç ïåñ-
êà, ïåðåíîñÿ íà ïåñî÷íûé «ëèñò»
ëàíäøàôò ñâîåãî âíóòðåííåãî
ìèðà. Ðàçûãðûâàÿ íà ïåñêå ñêà-
çî÷íûå ñþæåòû, îíè ïðèîáðåòà-
þò áåñöåííûé îïûò ñèìâîëè÷åñ-
êîãî ðàçðåøåíèÿ ìíîæåñòâà
æèçíåííûõ ñèòóàöèé. Ïåñîê ïî-
ãëîùàåò îòðèöàòåëüíóþ ïñèõè-
÷åñêóþ ýíåðãèþ, ñíèæàåò óðîâåíü
íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæå-
íèÿ, ñòàáèëèçèðóåò ýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå. Ýòà ìåòîäèêà îñî-
áåííî ýôôåêòèâíà ïðè êîððåê-
öèè òðåâîæíîñòè, ñòðàõîâ,
àãðåññèâíûõ ïðîÿâëåíèé.

Ïîä ïåñî÷íèöåé óäîáíî óñò-
ðîèëñÿ ïàóê Øíþê, ñòðàøíûé ñ
âèäó, íî î÷åíü ìÿãêèé è äðóæå-
ëþáíûé. Ïîçíàêîìèâøèñü è
ïîäðóæèâøèñü ñ íèì, äåòè äåëà-
þò åãî ó÷àñòíèêîì ñâîèõ èãð.
Ïîñòåïåííî îíè ó÷àòñÿ ñàìîñòî-
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ÿòåëüíî ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâîèì
ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì,
ïîáåæäàòü ñâîé ñòðàõ.

Íåãàòèâíûå ýìîöèè � ñåðüåç-
íàÿ ïðîáëåìà äëÿ ñîâðåìåííûõ
äåòåé, ïîýòîìó ñâîåâðåìåííàÿ
ïîìîùü ïñèõîëîãà çäåñü íåîáõî-
äèìà è çíà÷èìà. Åñëè íå ïîìî÷ü
ðåáåíêó ñ íèìè ñïðàâèòüñÿ, íåãà-
òèâíûå ýìîöèè íå èñ÷åçíóò ñ åãî
âçðîñëåíèåì, à áóäóò íàêàïëèâàòü-
ñÿ, óõîäèòü â ãëóáèíû ïîäñî-
çíàíèÿ. Ïîýòîìó â ìîåé êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììå
«Êðàñî÷íûé ìèð» äëÿ êîððåêöèè
íåãàòèâíûõ ýìîöèé ðàçðàáîòàíû
ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ, ãäå äåòè
ïðîðèñîâûâàþò ñâîè ñòðàõè, îáè-
äû, à çàòåì ïî æåëàíèþ èçìåíÿþò
ðèñóíîê òàê, ÷òî îí ñòàíîâèòñÿ
íåñòðàøíûì, ñìåøíûì, ëèáî ñæè-
ãàþò åãî. Ðàáîòà ñ ïëàñòè÷åñêèìè
ìàòåðèàëàìè (ïëàñòèëèí, ñîëåíîå
òåñòî) ïîìîãàåò îñâîáîäèòüñÿ îò
àãðåññèè, ãíåâà, çàìêíóòîñòè, òðå-
âîæíîñòè. Ïîñëå ðàáîòû ñ íåãàòèâ-
íûìè ýìîöèÿìè îáÿçàòåëüíî ïðå-
äóñìîòðåíû êîìïåíñàöèîííûå
óïðàæíåíèÿ «Èñïóãàííûé åæèê»
(ïîãëàæèâàíèå), «Ýìîöèîíàëüíûå
êà÷åëè» (ïîêà÷èâàíèå â ãàìàêå).

Äëÿ äàííîé ðàáîòû èñïîëüçó-
åòñÿ è êîëëåêöèÿ ìàñîê. Îíà
ïîçâîëÿåò äåòÿì ïðîèãðûâàòü îò
èìåíè êàêîãî-ëèáî ãåðîÿ ðàç-
ëè÷íûå ðîëè è ýìîöèîíàëüíûå
ýòþäû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñíÿòèþ
ìûøå÷íûõ çàæèìîâ, ðàñïîëàãàåò
ê äâèãàòåëüíîìó è ýìîöèîíàëü-
íîìó ðàñêðåïîùåíèþ, ñëóæèò
äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì âûñâî-
áîæäåíèÿ îò ñòðàõîâ, òðåâîæíî-
ñòè è àãðåññèè.

Ðÿäîì ðàñïîëîæåí óãîëîê äëÿ
ñíÿòèÿ íåãàòèâíûõ ýìîöèé è íå-
ðâíîãî íàïðÿæåíèÿ. Îí îñíàùåí
ïîäóøêàìè äëÿ áèòüÿ, ìÿãêèì
ìÿ÷îì, «ãðóøåé», íàáîðîì âîçäóø-
íûõ øàðîâ, ìåøî÷êîì «äëÿ êðèêà».
Âõîäíàÿ äâåðü êàáèíåòà òàêæå
çàäåéñòâîâàíà â ýòîì ïðîöåññå: íà
íåé ðàçìåùàåòñÿ äàðòñ ñ ìàãíèò-
íûìè äðîòèêàìè. À åùå çäåñü åñòü
«êîâåð ìèðà». Óñàæèâàÿñü íà íåãî,
äåòè ïðèìèðÿþòñÿ äðóã ñ äðóãîì
ñ ïîìîùüþ ðèòóàëà, çàêðåïëÿÿ
ïîëó÷åííûé îïûò ñàìîðåãóëÿöèè
è îáùåíèÿ. Âñÿ àòðèáóòèêà ïðåä-
íàçíà÷åíà äëÿ îñâîáîæäåíèÿ ðå-
áåíêà îò íåãàòèâíûõ ýìîöèé è
ôîðìèðóåò óìåíèå âëàäåòü ñîáîé,
óïðàâëÿòü ñâîèìè ÷óâñòâàìè.

Íà äåêîðàòèâíîé ñòåíå �
êîëëåêöèÿ êóêîë äëÿ êóêëîòåðà-
ïèè: Êàðàáàñ-Áàðàáàñ, Êðîøå÷-
êà-Õàâðîøå÷êà, Áàáà ßãà, Àí-
òîøêà, Öûãàíêà, Äåä è Áàáêà,
Åìåëÿ, Çîëóøêà, Êîðîëü Êîðîëå-
âè÷, ôåÿ è çëàÿ êîëäóíüÿ Ãèíãå-
ìà è äð., � âñå îíè ïîøèòû ðó-
êàìè ðîäèòåëåé è ñîòðóäíèêîâ
ïî îñîáîé òåõíîëîãèè Ò.Ä. Çèí-
êåâè÷-Åâñòèãíååâîé. Ýòà ìåòî-
äèêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû, ýôôåêòèâíà â êîððåêöèè
êîììóíèêàòèâíûõ ïðîáëåì,
ñòðàõîâ, äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Â ïñèõîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå
ïîìîãàþò ñíèìàòü óñòàëîñòü,
ðàñïîëàãàþò ê îòäûõó è ðàññëàá-
ëåíèþ àêâàðèóì ñ çîëîòûìè
ðûáêàìè, ôîòîîáîè, êîâåð òåïëî-
ãî áåæåâî-êîðè÷íåâîãî öâåòà.

Ó îêíà � óãîëîê çèìíåãî
ñàäà: âåëèêîëåïíûé êðîòîí, êðà-
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ñàâèöà-ìîíñòåðà, ãîðäàÿ ôèíè-
êîâàÿ ïàëüìà, ñòðîéíûé ôèêóñ,
ýêçîòè÷åñêîå ïëîäîíîñÿùåå
êîôåéíîå äåðåâî ïðèâëåêàþò
âíèìàíèå äåòåé è âçðîñëûõ, ïðè-
íîñÿò óñïîêîåíèå. Çäåñü ïîä
ðàçâåñèñòîé ïàëüìîé ñïðÿòàí
âîëøåáíûé ñóíäó÷îê ñ êîñòþ-
ìàìè ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ, â çàðîñ-
ëÿõ öèïåðóñà îáèòàåò ìóäðûé
Äðàêîí, à ïîä ìîíñòåðîé æèâåò
áîëüøàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ èã-
ðóøêà � ïåñ Äðóæîê. Åìó ìîæíî
ðàññêàçàòü î ñâîèõ ãîðåñòÿõ, îáè-
äàõ è ñòðàõàõ, êðåïêî ïðèæàòüñÿ,
îáíÿâ çà øåþ, âåäü îí òàêîé
ìÿãêèé è äîáðûé, îí âñå ïîéìåò.

Ñïîñîáñòâóþò ðàññëàáëåíèþ,
ñíèìàþò íàïðÿæåíèå ôîíî-
ãðàììà ñî çâóêàìè æèâîé ïðè-
ðîäû, ðåëàêñàòîð, âîñïðîèçâîäÿ-
ùèé ðàçíîîáðàçíûå çâóêîâûå è
ñâåòîâûå ýôôåêòû, æóð÷àùèé
ôîíòàí÷èê ñ ýôôåêòîì òóìàíà.
Äëÿ äåòåé ñîçäàåòñÿ èëëþçèÿ
âîëøåáñòâà, ñêàçêè, ÷òî ïîìîãàåò
èì óñïåøíî ðåëàêñèðîâàòü.

Äëÿ ñíÿòèÿ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ òàêæå
èñïîëüçóþòñÿ áîëüøàÿ è ìàëàÿ
åìêîñòè ñ ôàñîëüþ, ðàçíîöâåò-
íûìè ïðîáêàìè è ñïðÿòàííûìè
â íèõ ñþðïðèçàìè.

Áîëüøîé çåëåíûé çàë ïðåäíàç-
íà÷åí äëÿ çàíÿòèé àðò-òåðàïèåé
â ãðóïïàõ äåòåé, âçðîñëûõ, â ñåìåé-
íûõ ãðóïïàõ; äëÿ ïîäãðóïïîâûõ
êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ çà-
íÿòèé ñ äîøêîëüíèêàìè. Èíòå-
ðüåð âûäåðæàí â çåëåíûõ òîíàõ:
ñòåíû äðàïèðîâàíû çåëåíîé òêà-
íüþ, íà ïîëó êîâåð îëèâêîâîãî
öâåòà, íåæíî-çåëåíûé ëàìáðåêåí
íà îêíàõ, � âñå ýòî ñîçäàåò ó ïî-
ñåòèòåëåé îùóùåíèå êîìôîðòà è
áåçîïàñíîñòè, ïîêîÿ è óìèðîòâî-
ðåííîñòè. Ïîìåùåíèå ìàêñè-
ìàëüíî îñâîáîæäåíî îò ìåáåëè
äëÿ áûñòðîé ðåîðãàíèçàöèè ïðî-
ñòðàíñòâà èç ðàáî÷åé çîíû â çîíó
îòäûõà � äëÿ ñâîáîäíîãî ïåðå-
äâèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ãðóïïîâûõ
äåòñêèõ è ñåìåéíûõ àðò-òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ çàíÿòèé.
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Çàë îñíàùåí ìîëüáåðòàìè,
àóäèîòåõíèêîé, ýêðàíîì äëÿ
ýêñïîíèðîâàíèÿ ðàáîò ó÷àñòíè-
êîâ àðò-òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, çåðêàëàìè äëÿ ðàáîòû ñ
òåëîì è ýìîöèÿìè. Âîçëå îêíà,
ñïðàâà ó ñòåíû, íàõîäèòñÿ îñòðî-
âîê äåòñêîé ðàäîñòè � ñóõîé
áàññåéí. Ýòî èçëþáëåííîå ìåñ-
òî ïîëó÷åíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ
ýìîöèé, ñíÿòèÿ íåðâíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ è òðåâîæíîñòè äåòåé ðàç-
íîãî âîçðàñòà íàøåãî ÄÎÓ.

Èíòåðåñ äîøêîëüíèêîâ âûçû-
âàåò è ðàñïîëîæåííîå íà ñòåíå
ïàííî «Çâåçäíîå íåáî». Ñêàçêè
çâåçäíîé ñòðàíû î çíàêàõ çîäè-
àêà, ãàëàêòèêàõ è ïëàíåòàõ ðàñ-
ñêàçûâàþòñÿ îò ëèöà Çâåçäíîé
ôåè è ñîïðîâîæäàþòñÿ ìåäèòà-
òèâíîé ìóçûêîé. Öèêë èç äåñÿòè
çàíÿòèé äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà ñïîñîáñòâóåò
ñíÿòèþ ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ, ñíèæåíèþ äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè, ðàçâèòèþ âîîáðàæå-
íèÿ è ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû.

Ó ïðîòèâîïîëîæíîé ñòåíû
íàõîäèòñÿ çàìîê èç ìÿãêèõ ìî-
äóëåé. Äåòè ëþáÿò ñîçäàâàòü èç
ìîäóëåé ïîñòðîéêè è ðàçûãðû-
âàòü ñêàçî÷íûå ñþæåòû. Èãðû ñ
ìîäóëÿìè ðàçâèâàþò òâîð÷åñêîå
âîîáðàæåíèå, ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå, êîììóíèêàòèâíûå íàâû-
êè è óìåíèÿ äåòåé.

Äëÿ çâóêîâîãî îôîðìëåíèÿ çà-
íÿòèé ïîäîáðàíû ïðîèçâåäåíèÿ
êëàññè÷åñêîé ìóçûêè (È.-Ñ. Áàõ,
Ô. Øîïåí, Â. Ìîöàðò, Ý. Ãðèã,
Ï.È. ×àéêîâñêèé, Ñ.Â. Ðàõìàíè-
íîâ), ìóçûêè äëÿ ðåëàêñàöèé è
ìåäèòàöèé («Íàåäèíå ñ ïðèðî-

äîé», «Ìóçûêàëüíàÿ òåðàïèÿ»,
«Îêåàí ìåëîäèé», «Ìóçûêà äëÿ
äóøè � Ñòðàíà ñïîêîéñòâèÿ»,
«Êîëîêîëü÷èêè è ôëåéòû», ðóñ-
ñêèå íàðîäíûå êîëûáåëüíûå,
«Âîëøåáíàÿ ñèëà ñàêñîôîíà»),
êîëëåêöèÿ çâóêîâ ïðèðîäû
(øóìû ìîðÿ, âåòðà, äîæäÿ, ïåíèå
ïòèö, æóð÷àíèå ðó÷åéêà, ëåòíÿÿ
íî÷ü, «áåëûé øóì»). Â ïðîöåññå
ñëóøàíèÿ ó äåòåé ñíèìàåòñÿ
ïñèõîìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå, óñ-
ïîêàèâàåòñÿ äûõàíèå, ðàçâèâàåò-
ñÿ òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Âîçìîæíîñòè, ïîëó÷åííûå â
ðåçóëüòàòå ñîçäàíèÿ àðò-òåðàïåâ-
òè÷åñêîé ìàñòåðñêîé, ñïîñîáñòâó-
þò áîëåå óñïåøíîìó ðåøåíèþ
âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷, ïîìîãàþò
ïðîâîäèòü ðàáîòó ñ ñåìüÿìè âîñ-
ïèòàííèêîâ, à òàêæå ïåäàãîãàìè â
öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ñèíäðîìà
ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ.

Àðò-òåðàïåâòè÷åñêàÿ ìàñòåð-
ñêàÿ � ýòî è ìåñòî äëÿ ïðàêòèêè
ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ ãîðîäñêèõ
âóçîâ, ïëîùàäêà äëÿ ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ è ïñè-
õîëîãîâ ã. Êèðîâà è Êèðîâñêîé
îáëàñòè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ñîçäàíèè,
îôîðìëåíèè è óñïåøíîé ðàáî-
òå àðò-òåðàïåâòè÷åñêîé ìàñòåð-
ñêîé èìååò ïîìîùü è ïîääåðæêà
çàâåäóþùåãî ÌÊÄÎÓ.

ß î÷åíü íàäåþñü, ÷òî ìîé
îïûò, èäåè è òâîð÷åñêèå íàõîä-
êè áóäóò ïîëåçíû ïåäàãîãàì
ÄÎÓ, à ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ
âäîõíîâÿò íà ðàáîòó è ïîääåð-
æàò íà èõ òåðíèñòîì ïóòè ïî
ñîçäàíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êàáèíåòà â äåòñêîì ñàäó.
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Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ÔÃÒ
ïðè îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû
íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ
êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîãî ïî-
ñòðîåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà. Äàííàÿ ìîäåëü ïðåä-
ïîëàãàåò ïëàíèðîâàíèå îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ÄÎÓ
ïî îäíîìó ìîäóëþ â òå÷åíèå
îïðåäåëåííîãî ñðîêà [1]. Òåìû
â ðàìêàõ ìîäóëÿ, â êîòîðûõ ðå-
øàþòñÿ îáðàçîâàòåëüíûå çàäà-
÷è, äîëæíû áûòü ñîöèàëüíî
çíà÷èìûìè äëÿ îáùåñòâà, ñå-
ìüè, ãîñóäàðñòâà; êðîìå òîãî,
äîëæíû âûçûâàòü ëè÷íîñòíûé
èíòåðåñ äåòåé, ïîëîæèòåëüíîå
ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå. Ïî-
ñòðîåíèå âñåãî îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà âîêðóã îäíîé öåí-
òðàëüíîé òåìû äàåò áîëüøèå
âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ äå-
òåé. Òåìà íåäåëè ïîçâîëÿåò
îáúåäèíèòü âñå âèäû äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè, ñäåëàòü èõ èíòå-
ðåñíûìè, ìàêñèìàëüíî ïîëåç-
íûìè äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà.

Òåìàòè÷åñêèé ïðèíöèï ïîñò-
ðîåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâàòü
ðåãèîíàëüíûå è êóëüòóðíûå
êîìïîíåíòû, ó÷èòûâàòü ñïåöè-
ôèêó äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
Îäèí èç òåìîîáðàçóþùèõ ôàê-
òîðîâ, âûäåëÿåìûõ Í.À. Êîðîò-
êîâîé, � ðåàëüíûå ñîáûòèÿ, ïðî-
èñõîäÿùèå â îêðóæàþùåì ìèðå
è âûçûâàþùèå èíòåðåñ äåòåé â
äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïðèðîäíûå
ÿâëåíèÿ è îáùåñòâåííûå ñîáû-
òèÿ, ïðàçäíèêè (ñì. òàáëèöó).

Â ïðèìåðíîé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììå äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ «Óñïåõ» â îñíîâó
ïîëîæåí ïðèìåðíûé êàëåíäàðü
ïðàçäíèêîâ (ñîáûòèé), ÷òî ïîçâî-
ëÿåò îñóùåñòâëÿòü êîìïëåêñíî-
òåìàòè÷åñêîå ïîñòðîåíèå îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðàçä-
íèê � ñ÷àñòëèâûé, ðàäîñòíûé
äåíü, íàïîìèíàþùèé î ïðîèçî-
øåäøåì èëè óñòðàèâàåìûé ïî
êàêîìó-ëèáî ïîâîäó. Òåìàòèêà
ïðàçäíèêîâ ïðîãðàììû «Óñïåõ»
îðèåíòèðîâàíà íà âñå íàïðàâëå-
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íèÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà è ïîñâÿùåíà ðàç-
ëè÷íûì ñòîðîíàì ÷åëîâå÷åñêî-
ãî áûòèÿ: ÿâëåíèÿì íðàâñòâåí-
íîé æèçíè ðåáåíêà, îêðóæàþùåé
ïðèðîäå, ìèðó èñêóññòâà è ëèòå-
ðàòóðû, ïðàçäíè÷íûì ñîáûòèÿì,
òðàäèöèîííûì äëÿ ñåìüè, îáùå-
ñòâà è ãîñóäàðñòâà è ôîðìèðóþ-
ùèì ÷óâñòâî ãðàæäàíñêîé ïðè-
íàäëåæíîñòè, íàèáîëåå âàæíûì
ïðîôåññèÿì [3].

Ðåàëèçóÿ ïðîãðàììó «Óñïåõ»
â óñëîâèÿõ ÄÎÓ, ìû ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî èòîãîâûì ìåðîïðè-
ÿòèåì ñîöèàëüíîãî ïðàçäíèêà
ìîæåò ñòàòü àêöèÿ � öåííîå
âçàèìíî ïðèÿòíîå äåéñòâèå,
âûñòóïëåíèå, ñîäåðæàùåå âîñ-
ïèòàòåëüíûé è îáðàçîâàòåëü-
íûé ñìûñë, îñòàâëÿþùèé çíà-
÷èìûé ñëåä â ôîðìèðîâàíèè
ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ó÷àñòíèêà-
ìè àêöèé ñòàíîâÿòñÿ äåòè, ïå-
äàãîãè, ñîòðóäíèêè äåòñêîãî
ñàäà, ðîäèòåëè, ïðåäñòàâèòåëè
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, æèòåëè
ìèêðîðàéîíà. Ïîäãîòîâêà ê
ïðîâåäåíèþ àêöèè ïîìîãàåò
àêòèâíî âêëþ÷èòü âçðîñëûõ è
äåòåé â ñîâìåñòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé ïî òåìå ïðàçäíèêà.

Ïîäðîáíî îñòàíîâèìñÿ íà
ïðàçäíè÷íîé äàòå «Ìåæäóíà-
ðîäíûé äåíü êðàñîòû» (9 ñåí-
òÿáðÿ). Êàæäàÿ ãðóïïà âûáèðàåò
ïîäòåìó ìîäóëÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ âîçðàñòîì è ïðîãðàììíûìè
çàäà÷àìè: â ìëàäøåé � «Êðàñè-
âûå èãðóøêè», â ñðåäíåé � «Ñà-
ëîí êðàñîòû», â ñòàðøåé � «Êðà-

ñîòà â ïðèðîäå», â ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå �
«Êðàñîòà Âÿòñêîãî êðàÿ».

Ïðè ïîäãîòîâêå ê ïðàçäíèêó
â òå÷åíèå òåìàòè÷åñêîé íåäåëè
«Êðàñîòà â ïðèðîäå» â ñòàðøåé
ãðóïïå íåîáõîäèìî îòìåòèòü
àêòèâíîñòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Перспективное
планирование

образовательного модуля
«Красота в природе»

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î êðàñîòå æèâîé ïðèðîäû.

Èòîãîâîå ìåðîïðèÿòèå: àêöèÿ
«Ïîäàðè êðàñîòó âñåì».

Ñðîêè: âòîðàÿ íåäåëÿ ñåíòÿá-
ðÿ.

Îòâåòñòâåííûå: çàì. çàâåäóþ-
ùåãî ïî ÓÂÐ, âîñïèòàòåëè.

Èòîãîâûì ìåðîïðèÿòèåì òå-
ìàòè÷åñêîé íåäåëè ñòàëà àêöèÿ
«Ïîäàðè êðàñîòó âñåì». Âîñïè-
òàííèêè ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï âûøëè íà óëèöû ìèêðî-
ðàéîíà ñ áóêåòàìè öâåòîâ. Îíè
ïîäõîäèëè ê ïðîõîæèì è çàäàâà-
ëè âîïðîñ: «Âû çíàåòå, êàêîé
ñåãîäíÿ ïðàçäíèê?» Ìíîãèå
âçðîñëûå íå çíàþò îá ýòîé ïðàç-
äíè÷íîé äàòå, è äåòè çíàêîìèëè
èõ ñ èñòîðèåé ïðàçäíèêà, êîòî-
ðûé îòìå÷àåòñÿ ñ 1995 ã. Â ýòîò
äåíü â ìèðå îñîáåííî ïðèâåò-
ñòâóåòñÿ âñå êðàñèâîå, ïðåêðàñ-
íîå, ÷òî äîñòàâëÿåò ðàäîñòü. Ïî-
ýòîìó âî ìíîãèõ ãîðîäàõ è ñòðà-
íàõ 9 ñåíòÿáðÿ ïîâñåìåñòíî
ïðîâîäÿòñÿ êîíêóðñû êðàñîòû
[3]. Äåòè â õîäå àêöèè äàðèëè
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Îáðàçîâà-

òåëüíûå 

îáëàñòè 

Ñîâìåñòíàÿ  

äåÿòåëüíîñòü  

âçðîñëûõ è äåòåé 

Óñëîâèÿ  

äëÿ ñàìîñòîÿòåëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè 

äåòåé 

Âçàèìîäåé-

ñòâèå  

ñ ðîäèòåëÿ-

ìè 

1 2 3 4 

«Ïîçíàíèå», 
«Ñîöèàëèçà-

öèÿ», 
«Êîììóíè-
êàöèÿ» 

Íàáëþäåíèå: 
� çà ïðîáóæäåíèåì 

ïðèðîäû; 
� ðàçíîöâåòèåì ëèñò-
âû äåðåâüåâ è êóñòàð-
íèêîâ; 
� âå÷åðíèì ïåéçàæåì. 
Ñèòóàòèâíàÿ áåñåäà î 

êðàñîòå ïðèðîäû 

Ðàçìåùåíèå öâåòíîãî 
êàëåíäàðÿ, ñåíòÿáðü ñ 

ôîòîãðàôèÿìè ïåé-
çàæåé ðîäíîé ïðèðî-
äû 

Ïðåäëîæèòü 
èíôîðìà-

öèþ â ðîäè-
òåëüñêîì 
óãîëêå 
«Êðàñîòà 
âîêðóã íàñ» 

�//� Áåñåäà âîñïèòàòåëÿ ñ 

äåòüìè î ïðàçäíè÷íîé 
äàòå «Ìåæäóíàðîäíûé 
äåíü êðàñîòû» (9 ñåí-
òÿáðÿ).  

Ïîïîëíåíèå êàðòèí-

êàìè àëüáîìà äëÿ 
ðàññìàòðèâàíèÿ 
«Êðàñêè öâåòîâ» 

� 

«Ïîçíàíèå», 
«Ñîöèàëèçà-

öèÿ», 
«Êîììóíè-
êàöèÿ», 
«Õóäîæåñò-

âåííîå òâîð-
÷åñòâî», 
«Òðóä» 

Ðàññìàòðèâàíèå êàð-
òèí õóäîæíèêîâ-

ïåéçàæèñòîâ (È. Øèø-
êèí «Ðîæü», «Óòðî â 
ñîñíîâîì ëåñó», Â. Ïî-
ëåíîâ «Çîëîòàÿ îñåíü», 

È. Ëåâèòàí «Çîëîòàÿ 
îñåíü» è äð.) ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìóëüòèìå-
äèéíîé ïðåçåíòàöèè. 
Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ 
«Æèâûå êàðòèíû» 

Äîïîëíåíèå èçîìà-
òåðèàëîâ öâåòíûìè 

ìåëêàìè, ñàíãèíîé 
äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíî-
ãî ðèñîâàíèÿ 

Ïðåäëîæèòü 
ðîäèòåëÿì 

ïîñåòèòü 
âûñòàâî÷-
íûé çàë ìó-
çåÿ èì. ßíà 

Ðàéíèñà 
(êàðòèíû î 
ïðèðîäå) 

«×òåíèå õó-
äîæåñòâåí-
íîé ëèòåðà-
òóðû», 
«Ïîçíàíèå», 

«Ñîöèàëèçà-
öèÿ» 

×òåíèå ïðîèçâåäåíèé 
ïî òåìå «Ðóññêèå ïî-
ýòû î êðàñîòå ïðèðî-
äû» (À. Ôåò «Çðååò 
ðîæü íàä æàðêîé íè-

âîé», Ê. Áàëüìîíò 
«Îñåíü», È. Áóíèí 
«Ëèñòîïàä» è äð.)  

Îðãàíèçàöèÿ âûñòàâ-
êè äåòñêîé êíèãè ñ 
èëëþñòðàöèÿìè î 
ïðèðîäå «Æèâàÿ 
êíèæêà» 

� 

 

 

Òàáëèöà

Ïëàíèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ìîäóëÿ
«Êðàñîòà â ïðèðîäå»
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1 2 3 4 

«×òåíèå õó-
äîæåñòâåí-
íîé ëèòåðà-
òóðû», 
«Ïîçíàíèå», 

Êîíñòðóèðîâàíèå èç 
ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà 
(ñóõèå ëèñòüÿ, öâåòû) 
íà áóìàãå. 
Ñèòóàöèîííàÿ çàäà÷à  

Äîïîëíåíèå ïðèðîä-
íîãî óãîëêà ïðèðîä-
íûì ìàòåðèàëîì äëÿ 
ýêñïåðèìåíòèðîâà-
íèÿ 

� 

«Ñîöèàëèçà-
öèÿ», 
«Òðóä» 

«Íà ÷òî ïîõîæ öâåòîê? 
Ëåïåñòîê?» 

  

«Ñîöèàëèçà-

öèÿ», 
«Êîììóíè-
êàöèÿ» 

Èãðà-èìèòàöèÿ «Ôîòî-
ãðàô êðàñîòû» 

Âíåñåíèå ôîòîãðà-

ôèé êëóìá äåòñêîãî 
ñàäà äëÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî ðàññìàòðè-
âàíèÿ 

� 

«Ìóçûêà», 
«Õóäîæåñò-
âåííîå òâîð-
÷åñòâî», 
«Ñîöèàëèçà-
öèÿ» 

Ïîäáîð ôîòîãðàôèé, 
ðèñóíêîâ äëÿ ìóëüòè-
ìåäèéíîé ïðåçåíòàöèè 
«Âàëüñ öâåòîâ» 

Äîïîëíåíèå èãðîâîé 
ñðåäû íàñòîëüíî-
ïå÷àòíîé èãðîé «Ñà-
äîâûå è ëóãîâûå 
öâåòû» 

� 

«Õóäîæåñò-

âåííîå òâîð-
÷åñòâî», 
«Êîììóíè-
êàöèÿ», 
«Òðóä» 

Ìàñòåðñêàÿ ïî èçãî-

òîâëåíèþ öâåòî÷íûõ 
êîìïîçèöèé «Îñåííèå 
êðàñêè» 

Îáíîâëåíèå âûñòàâ-

êè öâåòî÷íûõ êîìïî-
çèöèé «Îñåííèå 
êðàñêè» 

� 

«Ïîçíàíèå», 
«Ñîöèàëèçà-
öèÿ», 

«Áåçîïàñ-
íîñòü», 
«Ìóçûêà» 

Ýêñêóðñèÿ íà âûñòàâêó 
«Îñåííèå êðàñêè». 
Ñëóøàíèå ìóçûêè  

À. Âèâàëüäè «Îñåíü» 
èç öèêëà «Âðåìåíà 
ãîäà» 

Âíåñåíèå êàðòèíîê: 
«Ïåðåëåòíûå ïòè-
öû», «Ëåñíûå æèòå-
ëè» 

� 

«Çäîðîâüå», 

«Ôèçè÷åñêàÿ 
êóëüòóðà» 

Ïîäâèæíûå èãðû ñ 

ïðàâèëàìè: «Öâåòèê-
ñåìèöâåòèê», «×åðåç 
ðó÷ååê», «Öâåòíûå 
ëèíèè», «Ïåðåëåò 
ïòèö», «Ñàäîâíèê è 
öâåòû» 

Ïîïîëíåíèå ñïîð-

òèâíîãî óãîëêà àòðè-
áóòàìè äëÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûõ ïîäâèæíûõ 
èãð è óïðàæíåíèé 

� 

 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Îêîí÷àíèå òàáë.

ïðîõîæèì áóêåòû è äîáðûå,
êðàñèâûå ñëîâà. Äîáðîå äåëî,
õîðîøèé ïîñòóïîê, ëàñêîâîå
ñëîâî èëè ìàëåíüêèé ñþðïðèç
îò ðåáåíêà çàñòàâèò çàäóìàòüñÿ
âçðîñëûõ, ÷òî è èì íåîáõîäèìî
÷àùå äåëàòü äîáðûå äåëà îêðó-
æàþùèì ëþäÿì.

Àêöèè � îäíà èç èòîãîâûõ
ôîðì â êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñ-
êîì ïëàíèðîâàíèè âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû.
Ïîäãîòîâêà ê íåé è ñàìà àêöèÿ
ñîäåðæàò èíòåãðàöèþ îáðàçîâà-
òåëüíûõ îáëàñòåé, ïîçâîëÿþò
îáúåäèíèòü âñå âèäû äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè, ñäåëàòü èõ èíòå-
ðåñíûìè, ìàêñèìàëüíî ïîëåçíû-
ìè äëÿ äåòåé. Ìåðîïðèÿòèÿ, ïðî-
âîäèìûå âî âðåìÿ òåìàòè÷åñêîé
íåäåëè, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ
òâîð÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ

ìåæäó äåòüìè ðàçíûõ ãðóïï, âîñ-
ïèòàòåëÿìè, ðîäèòåëÿìè, ñïåöè-
àëèñòàìè äåòñêîãî ñàäà è äðóãè-
ìè âçðîñëûìè.

Ëèòåðàòóðà

1. Áåëàÿ Ê.Þ. Ìîäåëü îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììû ÄÎÓ // Óïðàâ-
ëåíèå ÄÎÓ. 2011. ¹ 1. Ñ. 6, 8�17.

2. Ðûëååâà Å.Â., Áàðñóêîâà Ë.Ñ.
Óïðàâëåíèå êà÷åñòâîì ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ âîñïèòàííèêîâ äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ:
Ïîñîáèå äëÿ ðóêîâîäèòåëåé è ìå-
òîäèñòîâ. Ì., 2004.

3. Óñïåõ. Ïðèìåðíàÿ îñíîâíàÿ
îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ / Í.Î. Áå-
ðåçèíà è äð.; íàó÷. ðóê. À.Ã. Àñìîëîâ;
ðóê. àâò. êîëëåêòèâà Í.Â. Ôåäèíà. Ì.,
2011.

1 2 3 4 

«Ñîöèàëèçà-
öèÿ», 
«Êîììóíè-

êàöèÿ», 
«Áåçîïàñ-
íîñòü» 

Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà 
«Ýêñêóðñèÿ ïî ãîðîäó» 

Âíåñåíèå â èãðîâîé 
óãîëîê äîðîæíûõ 
çíàêîâ, àòðèáóòîâ 

óëèö, ôîòîàëüáîìà 
«Óëèöû ãîðîäà» 

� 

«Êîììóíè-
êàöèÿ», 
«Ïîçíàíèå» 

Ñèòóàòèâíàÿ áåñåäà ñ 
äåòüìè î çíà÷èìîñòè 
êðàñîòû ïðèðîäû â 

æèçíè ÷åëîâåêà 

Äîïîëíåíèå ðåïðî-
äóêöèé êàðòèí, ôîòî-
ãðàôèé î ïðèðîäå 

Ïðåäëîæèòü 
ðîäèòåëÿì 
ïîñåòèòü 

âìåñòå ñ 
äåòüìè ôî-
òîãàëåðåþ â 
ãðóïïîâîé 

êîìíàòå 
«Êðàñîòà 
îñåíè» 



113Книжная полка¹ 8/2012

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Предшкольная подготовка»

Âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ óíèêàëüíûé êîìïëåêò,
êîòîðûé ïîìîæåò âàøåìó ðåáåíêó îâëàäåòü ãðàììàòèêîé
ðóññêîãî ÿçûêà. Çàíÿòèÿ ïî ðàáî÷èì òåòðàäÿì, ïîñòðîåí-
íûå â èãðîâîé ôîðìå, ñôîðìèðóþò ó äåòåé óñòîé÷èâûå
ãðàììàòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ è ðàçîâüþò ÿçûêîâóþ èí-
òóèöèþ, ÷òî ïîìîæåò èì â áóäóùåì èçáåæàòü òðóäíîñòåé
ïðè îáó÷åíèè ïèñüìó è ÷òåíèþ.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 1
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.
Îáëîæêà, 32 ñ., öâ. èëë. Ôîðìàò 70õ108

.
/16

Âûïîëíÿÿ çàäàíèå ïî äàííîé òåòðàäè, âàø ìàëûø íàó÷èòñÿ
ñîñòàâëÿòü ïðåäëîæåíèÿ, ðàñøèðèò ñëîâàðíûé çàïàñ ãëàãî-
ëîâ, íàó÷èòñÿ ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâèòåëüíûå åäèí-
ñòâåííîãî ÷èñëà â ðàçëè÷íûõ ïàäåæàõ, ïîçíàêîìèòñÿ ñ ïðî-
ñòûìè ïðåäëîãàìè. Àâòîð èñïîëüçóåò ïðèíöèï ìíîãîóðîâíå-
âîé ïîäà÷è ìàòåðèàëà, ÷òî ïîçâîëÿåò çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè
ðàçíîãî âîçðàñòà è ðàçíûì  óðîâíåì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 2
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.
Îáëîæêà, 32 ñ., öâ. èëë. Ôîðìàò 70õ108

.
/16

Âûïîëíÿÿ çàäàíèå ïî äàííîé òåòðàäè, âàø ðåáåíîê íà-
ó÷èòñÿ ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ïðèòÿæàòåëüíûå ìåñòîèìå-
íèÿ, ãëàãîëû ïðîøåäøåãî âðåìåíè, ñóùåñòâèòåëüíûå ìíî-
æåñòâåííîãî ÷èñëà, ïîçíàêîìèòñÿ íà ïðàêòèêå ñ ãëàãîëà-
ìè ñîâåðøåííîãî è íåñîâåðøåííîãî âèäà è äðóãèìè
ãðàììàòè÷åñêèìè êàòåãîðèÿìè.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 3
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.
Îáëîæêà, 32 ñ., öâ. èëë. Ôîðìàò 70õ108

.
/16

Äàííàÿ ðàáî÷àÿ òåòðàäü � ïðîäîëæåíèå ðàáî÷èõ òåòðàäåé
¹ 1 è 2, íî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è ñàìîñòîÿòåëüíî. Ìà-
òåðèàë, ïðåäñòàâëåííûé â ãðàììàòè÷åñêîé òåòðàäè ¹ 3, óñ-
ëîæíÿåòñÿ: äåòè íàó÷àòñÿ ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿòü ñóùåñòâè-
òåëüíûå ìíîæåñòâåííîãî ÷èñëà â ðîäèòåëüíîì ïàäåæå,
ïîçíàêîìÿòñÿ ñî ñëîæíûìè ïðåäëîãàìè, íàó÷àòñÿ îáðàçî-
âûâàòü ãëàãîëû îò ñóùåñòâèòåëüíûõ è ïðèëàãàòåëüíûõ è ò.ä.

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÒÐÀÄÜ ¹ 4
Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.
Îáëîæêà, 32 ñ., öâ. èëë. Ôîðìàò 70õ108

.
/16

Äàííàÿ ðàáî÷àÿ òåòðàäü � ïðîäîëæåíèå ðàáî÷èõ òåòðàäåé ¹
1, 2 è 3, íî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è ñàìîñòîÿòåëüíî. Ìàòåðè-
àë, ïðåäñòàâëåííûé â ãðàììàòè÷åñêîé òåòðàäè ¹ 4, óñëîæíÿ-
åòñÿ: äåòè íàó÷àòñÿ îáðàçîâûâàòü îòíîñèòåëüíûå è ïðèòÿæà-
òåëüíûå ïðèëàãàòåëüíûå, íàòðåíèðóþòñÿ â îáðàçîâàíèè ñðàâ-
íèòåëüíîé ñòåïåíè ïðèëàãàòåëüíûõ, îáîãàòÿò ñëîâàðíûé çàïàñ
àíòîíèìàìè, ñèíîíèìàìè è ñëîæíûìè ïðèëàãàòåëüíûìè.
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Актуальная
образовательная среда
в группе ДОУ
СЕВАСТЬЯНОВА И.Н.,
преподаватель кафедры дошкольного образования
КОГОАУ ДПО (ПК) «Институт развития образования
Кировской области», г. Киров

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÒ îäíà èç ôîðì îðãàíèçàöèè îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ � ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé, à äëÿ íåå, âûïîëíÿþùåé íå òîëüêî ðàçâëåêà-
òåëüíóþ, íî è îáðàçîâàòåëüíóþ, ðàçâèâàþùóþ ôóíêöèè,
íåîáõîäèìî ñîçäàíèå àêòóàëüíîé ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû. Êàêóþ ñðåäó ñ÷èòàòü àêòóàëüíîé è ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé, êàêîâû ïðèíöèïû è îñîáåííîñòè åå ïðîåêòè-
ðîâàíèÿ? Âîçìîæíûå âàðèàíòû îòâåòîâ íà ýòè è äðóãèå
âîïðîñû ìû ïîñòàðàëèñü ðàñêðûòü â äàííîé ñòàòüå.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà (ïî Â.À. Ïåòðîâñêî-
ìó) � ñèñòåìà ìàòåðèàëüíûõ îáúåêòîâ äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà, êîòîðàÿ ôóíêöèîíàëüíî ìîäåëèðóåò ñîäåðæà-
íèå åãî ðàçâèòèÿ è âûïîëíÿåò ñëåäóþùèå ôóíêöèè:
� èíôîðìàòèâíóþ (êàæäûé ïðåäìåò íåñåò îïðåäåëåí-

íûå ñâåäåíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå, ñòàíîâèòñÿ ïðåä-
ìåòîì ïåðåäà÷è ñîöèàëüíîãî îïûòà);

� ïîáóäèòåëüíóþ (ïîáóæäàåò ðåáåíêà ê ïðîÿâëåíèþ
ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè). Îò õàðàêòåðà ýòîé àêòèâ-
íîñòè (êîíñòðóêòèâíàÿ, äåñòðóêòèâíàÿ, òâîð÷åñêàÿ, ïî-
çíàâàòåëüíàÿ) çàâèñèò âî ìíîãîì òðàåêòîðèÿ ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà.
Àêòóàëüíûé � ýòî çíà÷èò âàæíûé, ñóùåñòâåííûé äëÿ

íàñòîÿùåãî âðåìåíè, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â äåéñòâèòåëüíî-
ñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, àêòóàëüíàÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà äîëæíà ñîäåðæàòü ñòèìóëû, ñóùåñòâåííûå äëÿ
ñåãîäíÿøíåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ãîâîðÿ î âëèÿíèè îêðóæàþùåé ñðåäû íà ðàçâèòèå
ðåáåíêà, ìû â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåäïîëàãàåì âëèÿíèå
åå ñîöèîêóëüòóðíîãî êîìïîíåíòà. Ïðè ýòîì ïî÷òè íå
ó÷èòûâàåì äåéñòâèÿ êîìïîíåíòîâ ìàòåðèàëüíûõ, ôè-
çè÷åñêèõ, çàáûâàÿ î òîì, ÷òî èìåííî ñ íèìè ðåáåíîê
âçàèìîäåéñòâóåò, è ýòî âçàèìîäåéñòâèå òîæå èìååò ñâîé
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ðåçóëüòàò. Ìàòåðèàëüíàÿ ñðåäà
ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ äåòåé, íå
ìåíåå ÷åì ñîöèîêóëüòóðíàÿ.

Îäíà èç äâèæóùèõ ñèë ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, èñòî÷íèê ïðîÿâ-
ëåíèÿ åãî àêòèâíîñòè � âðîæ-
äåííàÿ ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà
ïðîíèêíóòü â ïðîñòðàíñòâî, èñ-
ñëåäîâàòü åãî. Ïîýòîìó äëÿ ñâî-
åâðåìåííîãî è ïðàâèëüíîãî
ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà íåîáõî-
äèìû ñâîáîäà â ïîçíàíèè îê-
ðóæàþùåãî ìèðà, âîçìîæíîñòü
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ñ íèì.

Êàê ïðàâèëî, ïðîñòðàíñòâî,
îêðóæàþùåå äåòåé, îðãàíèçóåò
âçðîñëûé. È äåëàåò ýòî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñâîèìè ïðåäñòàâëåíè-
ÿìè î òîì, ÷òî õîðîøî è ÷òî
ïëîõî äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ÷òî
îïàñíî, à ÷òî íåò. Ïðè ýòîì ïðè-
îðèòåò îòäàåòñÿ öåëÿì áåçîïàñ-
íîñòè è îðãàíèçîâàííîñòè ñðå-
äû, òàê êàê èõ ïîíèìàåò âçðîñ-
ëûé, à íåðåäêî è ñîîáðàæåíèÿìè
åãî êîìôîðòíîñòè. Çàäà÷è ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà èíîãäà îêàçûâàþòñÿ
íà âòîðîì ïëàíå.

Âçðîñëûì âàæíî ïîíèìàòü:
÷åì øèðå â èññëåäóåìîì ïðî-
ñòðàíñòâå çîíà ïîòåíöèàëüíî
äîñòóïíîãî ðåáåíêó íåèçâåñòíîãî,
òåì áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ åãî àêòèâíîñòè. Âîç-
ìîæíîñòü ñâîáîäíîãî ïåðåäâè-
æåíèÿ ðåáåíêà â ïðîöåññå îñâî-
åíèÿ îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà
ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåé åãî îðèåí-
òàöèè â îêðóæàþùåì ìèðå.

À ÷òîáû æèçíåííîå ïðîñòðàí-
ñòâî äåòåé â ïîëíîé ìåðå ñëóæè-
ëî öåëÿì èõ ðàçâèòèÿ, îíî äîëæ-
íî îòâå÷àòü äâóì òðåáîâàíèÿì:

� ôîðìèðîâàòü äîâåðèå ê îêðó-
æàþùåìó ìèðó, ñîçäàâàòü îùó-
ùåíèå åãî áåçîïàñíîñòè è ñòà-
áèëüíîñòè;

� ñîäåðæàòü ïîáóäèòåëüíûå èì-
ïóëüñû äëÿ ïðîÿâëåíèÿ àê-
òèâíîñòè ðåáåíêà.
Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî âûäå-

ëèòü äâå ïðîòèâîïîëîæíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè îêðóæàþùåé ñðå-
äû: ñòàòè÷íîñòü è äèíàìè÷-
íîñòü.

Ñòàòè÷íàÿ ñðåäà ñîäåðæèò
íåïîäâèæíûå êîíñòðóêöèè, çà-
äàííóþ îðãàíèçàöèþ, óñòàíîâ-
ëåííûå ãðàíèöû. Îíà íåèçìåííà
è ïîñòîÿííà âî âðåìåíè è ïðî-
ñòðàíñòâå. Òàêàÿ ñðåäà ñîçäàåò
îùóùåíèå ïîðÿäêà è áåçîïàñíî-
ñòè. Íî îíà èìååò è ñâîè ìèíóñû:
íå ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëåíèþ
àêòèâíîñòè ðåáåíêà è ïîèñêîâî-
ìó ïîâåäåíèþ, ïðèòóïëÿåò ÷óâ-
ñòâî îïàñíîñòè, ÷òî âûðàæàåòñÿ â
ñíèæåíèè âíèìàíèÿ è ñàìîêîí-
òðîëÿ; íåèçìåííûå îáúåêòû îê-
ðóæåíèÿ ïåðåñòàþò îêàçûâàòü
âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà.

Äèíàìè÷íàÿ ñðåäà, íàïðîòèâ,
ñïîñîáñòâóåò ïîèñêîâî-ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íî â òî æå
âðåìÿ ñîçäàåò íàïðÿæåíèå èç-çà
îòñóòñòâèÿ ñòàáèëüíîñòè è ïî-
ñòîÿíñòâà.

Äåòè ñêëîííû îðãàíèçîâûâàòü
è òðàíñôîðìèðîâàòü ïðîñòðàí-
ñòâî. Ïîýòîìó îêðóæàþùàÿ ñðå-
äà äîëæíà ñîäåðæàòü â ñåáå ýòó
âîçìîæíîñòü. Îïòèìàëüíûì ñëó-
æèò ñî÷åòàíèå â îêðóæàþùåé
ñðåäå ñòàòè÷íûõ è äèíàìè÷íûõ
êîìïîíåíòîâ, êîòîðîå ìîæåò
ïðîÿâëÿòüñÿ â ðàçíûõ ôîðìàõ:
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� ñòàòè÷íàÿ ñðåäà, â êîòîðóþ
ïåðèîäè÷åñêè âêëþ÷àþòñÿ
íîâûå ìíîãîôóíêöèîíàëüíûå
îáúåêòû (øèðìû, èãðîâîå
îáîðóäîâàíèå);

� íàëè÷èå â ñòàòè÷íîé ñðåäå
îáúåêòîâ ñ çàäàííîé ôóíêöè-
åé äåéñòâèÿ è ïðîñòðàíñòâåí-
íûõ ïåðåìåùåíèé (ëåãêèå ïå-
ðåäâèæíûå ñòîëû, ñòóëüÿ, ìî-
äóëè è äð.);

� ïåðèîäè÷åñêîå ïåðåìåùåíèå
ñåãìåíòîâ ïîñòîÿííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà (ïåðåñòàíîâêà ìå-
áåëè, ñìåíà èãðîâûõ çîí);

� ââåäåíèå â ñòàòè÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî ïîëíîñòüþ íîâîãî ñåãìåí-
òà ñ íîâûì ñîäåðæàíèåì è
ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèåé.
Âàðèàíò îðãàíèçàöèè òàêîãî

ïðîñòðàíñòâà ðàçðàáîòàí è àïðî-
áèðîâàí Ì. Ìîíòåññîðè è èìååò
íàçâàíèå Ìîíòåññîðè-êëàññ. Îíî
óêàçûâàåò íà òî, ÷òî íå ëþáàÿ ñðåäà
â ðàâíîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ðåáåíêà. ×òîáû ñðåäà
ñòàëà ðàçâèâàþùåé, åå íóæíî ñî-
îòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïîäãîòî-
âèòü. Ïîýòîìó â Ìîíòåññîðè-ïå-
äàãîãèêå èñïîëüçóåòñÿ òåðìèí
«ïîäãîòîâëåííàÿ ñðåäà». Îíà äîë-
æíà äàâàòü âîçìîæíîñòü êàæäîìó
ðåáåíêó ðàçâèâàòüñÿ â ñâîåì èí-
äèâèäóàëüíîì òåìïå, ñîäåðæàòü
ðàçíîîáðàçíûå ïðåäìåòû, âûçûâà-
þùèå èíòåðåñ ó äåòåé è ïîáóæäà-
þùèå èõ ê ñïîíòàííîé ñîçèäà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîäãîòîâëåííàÿ ñðåäà çàäàåò
äëÿ ðåáåíêà êóëüòóðíóþ ðàìêó, â
êîòîðîé îí ñâîáîäåí â âûáîðå è
ìîæåò åñòåñòâåííî ïðîÿâëÿòü
ñâîþ ñóáúåêòíîñòü. Îñîáóþ ðîëü

èãðàåò ñîöèàëüíûé êîìïîíåíò
ïîäãîòîâëåííîé ñðåäû: ïåäàãîãè
è äåòè.

Ìîíòåññîðè-êëàññ êàðäè-
íàëüíî îòëè÷àåòñÿ îò îáùåïðè-
íÿòîãî ïîíÿòèÿ ó÷åáíîãî êëàñ-
ñà. Îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðåäìå-
òû ìåáåëè è äèäàêòè÷åñêèå
ïîñîáèÿ. Âñå îáîðóäîâàíèå Ìîí-
òåññîðè-êëàññà äîëæíî îòâå÷àòü
îïðåäåëåííûì, âåñüìà ñòðîãèì,
íî îáîñíîâàííûì òðåáîâàíèÿì.

Òàê, ìåáåëü ïðåäñòàâëåíà øêà-
ôàìè � ñòåëëàæàìè äëÿ ðàçìå-
ùåíèÿ äèäàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà
è íåêîòîðûì êîëè÷åñòâîì ðàáî-
÷èõ ñòîëîâ è ñòóëüåâ. Êàæäûé
ñòåëëàæ èìååò îïðåäåëåííóþ
êîíôèãóðàöèþ ñîîòâåòñòâåííî
ôîðìå ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ
íåãî ìàòåðèàëà è ðîñòó äåòåé è
îïðåäåëåííîå ìåñòî â êëàññå, ñî-
îòâåòñòâóþùåå ëîãèêå ðàñïîëî-
æåíèÿ ìàòåðèàëà. Êîíñòðóêöèÿ
ñòåëëàæåé òàêîâà, ÷òîáû ïðåäñòàâ-
ëåííûé â íèõ ìàòåðèàë áûëî
óäîáíî áðàòü è ñòàâèòü íà ìåñòî
ðåáåíêó òîãî âîçðàñòà, äëÿ êîòîðî-
ãî ýòîò ìàòåðèàë ïðåäíàçíà÷åí.

×òî êàñàåòñÿ ñòîëîâ è ñòóëüåâ,
îíè äîëæíû áûòü íåáîëüøèìè,
ëåãêèìè è óäîáíûìè äëÿ íîøå-
íèÿ ðåáåíêîì. Îí ìîæåò ïîñòà-
âèòü ñâîé ñòîë è çàíèìàòüñÿ â òîé
÷àñòè êëàññà, â êîòîðîé ïîæåëàåò.

Ìåáåëü Ìîíòåññîðè-êëàññà
îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì ñòàòè÷íî-
ñòè-ìîáèëüíîñòè: ðàñïîëîæåíèå
ñòåëëàæåé ñòàòè÷íî, íî ðàçìå-
ùåíèå ðàáî÷åãî ìåñòà ðåáåíêà
ñâîáîäíî, îí âïðàâå âûáðàòü è
îáîðóäîâàòü åãî ñàìîñòîÿòåëüíî.

Îò ïàðò äëÿ äîøêîëüíèêîâ
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Ì. Ìîíòåññîðè îòêàçàëàñü. Ïðè-
÷èíû ýòîãî îòêàçà îíà îáîñíîâà-
ëà êàê äåòñêèé âðà÷ è ïñèõîëîã.
Âî-ïåðâûõ, ïàðòû îãðàíè÷èâàþò
äâèæåíèÿ äåòåé, òåì ñàìûì îãðà-
íè÷èâàþò âîçìîæíîñòè èõ ôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Âî-âòîðûõ, íà-
ñèëüñòâåííîå îãðàíè÷åíèå äâèæå-
íèÿ íå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó
äåòåé îñîçíàííîé äèñöèïëèíû.
«Â ïðåæíåì ìåòîäå ñîâåðøåííî
èíà÷å äîêàçûâàëîñü, ÷òî äåòè äèñ-
öèïëèíèðîâàíû. Äèñöèïëèíó óñ-
ìàòðèâàëè â èõ íåïîäâèæíîñòè è
áåçìîëâèè. Â òîé íåïîäâèæíîñòè
è òèøèíå, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò
óâåðåííîìó è ãðàöèîçíîìó äâèæå-
íèþ è äåëàþò ðåáåíêà íàñòîëüêî
íåëîâêèì, ÷òî, ïîïàäàÿ â îáñòàíîâ-
êó, ãäå ñêàìüè è ñòóëüÿ íå ïðèâèí-
÷åíû ê ïîëó, îí íå â ñîñòîÿíèè
äâèãàòüñÿ èíà÷å, ÷åì îïðîêèäûâàÿ
ëåãêóþ ìåáåëü. Â «Äîìàõ ðåáåíêà»
äåòè íå òîëüêî ïðèâûêàþò äâè-
ãàòüñÿ ãðàöèîçíî è îñòîðîæíî, íî
è íà÷èíàþò ïîíèìàòü ñìûñë òàêî-
ãî ïîâåäåíèÿ. Óìåíèå äâèãàòüñÿ,
ïðèîáðåòåííîå èìè çäåñü, îñòàåòñÿ
ïîëåçíûì íà âñþ æèçíü � îíè
ó÷àòñÿ âåñòè ñåáÿ êàê ñëåäóåò,
ïîëüçóÿñü â òî æå âðåìÿ ñâîåé
ïîëíîé ñâîáîäîé» [5].

Òàêæå îáîðóäîâàíèå Ìîíòåñ-
ñîðè-êëàññà âêëþ÷àåò íåêîòî-
ðîå êîëè÷åñòâî íàïîëüíûõ êîâ-
ðèêîâ. Êîâðèêè äîëæíû áûòü
îäíîòîííûìè, ðàçìåðîì ïðè-
ìåðíî 100½70 ñì. Îíè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé îãðàíè÷åííóþ ïî-
âåðõíîñòü, íàïîäîáèå ñòîëåøíè-
öû è ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ðàáîòû
ñ íàïîëüíûì Ìîíòåññîðè-ìàòå-
ðèàëîì. Íàëè÷èå êîâðèêîâ äî-

áàâëÿåò ìîáèëüíîñòè â ñòàòè÷-
íûå ðàìêè ñðåäû. Ðåáåíîê ìîæåò
ðàáîòàòü íà êîâðèêå èíäèâèäó-
àëüíî, èëè ñîåäèíèòü 2�3 êîâ-
ðèêà è ðàáîòàòü â ìèêðîãðóïïå
ïî æåëàíèþ, èëè âûëîæèòü êîâ-
ðèêè â äëèííûé ðÿä, åñëè ýòîãî
òðåáóþò óñëîâèÿ ðàáîòû. Ìàòå-
ðèàë, ðàñïîëîæåííûé íà êîâðè-
êàõ, ìîæåò îñòàâàòüñÿ íåóáðàí-
íûì â òå÷åíèå 1�2 äíåé, åñëè
ðåáåíîê íå çàêîí÷èë ðàáîòó ñ
íèì. Ýòî ïðèó÷àåò åãî ñìåëî
áðàòüñÿ çà ñëîæíîå, äëèòåëüíîå
äåëî è áåç ïåðåóòîìëåíèÿ äîâî-
äèòü åãî äî êîíöà, à òàêæå ïðè-
ó÷àåò äåòåé ñ óâàæåíèåì îòíî-
ñèòüñÿ ê ÷óæîìó òðóäó.

Âàæíóþ ÷àñòü ïîäãîòîâëåííîé
ñðåäû â Ìîíòåññîðè-êëàññå çàíè-
ìàåò Ìîíòåññîðè-ìàòåðèàë. Ýòî
äèäàêòè÷åñêèå ïîñîáèÿ, ðàçðàáî-
òàííûå èëè ÷àñòè÷íî çàèìñòâî-
âàííûå åþ ó äðóãèõ àâòîðîâ. Îíè
áûëè àïðîáèðîâàíû â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè (íà÷èíàÿ ñ
êîíöà ÕIÕ â.) íà ðàçíûõ ãðóïïàõ
äåòåé, â ðàçíûõ ñòðàíàõ êàê ñàìèì
àâòîðîì, òàê è åå ïîñëåäîâàòåëÿ-
ìè. Àâòîð âûäåëèëà â õîäå ýêñïå-
ðèìåíòîâ è çàôèêñèðîâàëà êà÷å-
ñòâà ôîðìû, ðàçìåðà è öâåòà, ïî-
çâîëÿþùèå íàèáîëåå áûñòðî è
ëåãêî äîáèâàòüñÿ ïîñòàâëåííîé
öåëè â ðàáîòå ñ äàííûì ìàòåðè-
àëîì. Ýòè êà÷åñòâà çàôèêñèðîâà-
íû â ñàìèõ íàçâàíèÿõ íåêîòîðûõ
ìàòåðèàëîâ: «ðîçîâàÿ áàøíÿ»,
«êðàñíûå øòàíãè» è äð.

Êðîìå êëàññè÷åñêîãî Ìîí-
òåññîðè-ìàòåðèàëà â êëàññå ïðè-
ñóòñòâóåò ìàòåðèàë äëÿ óïðàæíå-
íèé, ìîãóùèé îòðàæàòü òðàäè-
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öèè íàöèîíàëüíîé ïåäàãîãèêè,
ýñòåòè÷åñêèå, õóäîæåñòâåííûå,
ÿçûêîâûå îñîáåííîñòè íàðîäà.
Ýòîò ìàòåðèàë ñïîñîáñòâóåò çà-
êðåïëåíèþ íàâûêîâ è óìåíèé,
ïîëó÷åííûõ â ðàáîòå ñ êëàññè-
÷åñêèì ìàòåðèàëîì, à òàêæå
òâîð÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ èõ â
èçìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ.

Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê Ìîíòåñ-
ñîðè-ìàòåðèàëó òàêîâû:
� âåñü ìàòåðèàë äîëæåí îáëà-

äàòü ýñòåòè÷íûì âíåøíèì âè-
äîì è ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ;

� äîëæåí áûòü êîìïëåêòíûì. Íå
ïîëíûå ãàðíèòóðû (ñ ïîëî-
ìàííûìè èëè óòåðÿííûìè
ïðåäìåòàìè) íå ìîãóò áûòü
ïîëíîöåííî èñïîëüçîâàíû â
ðàáîòå, ïîýòîìó â êëàññå íå
âûñòàâëÿþòñÿ;

� î÷åíü âàæíà öâåòîâàÿ êîäè-
ðîâêà, ò.å. âñå ïðåäìåòû, îòíî-
ñÿùèåñÿ ê îäíîìó óïðàæíå-
íèþ è âõîäÿùèå â îäèí ãàðíè-
òóð, äîëæíû îáëàäàòü îäíèì
öâåòîì (èëè èìåòü îäèíàêî-
âûé öâåòîâîé ìàðêåð). Ýòî
îáëåã÷àåò óáîðêó ìàòåðèàëà �
ðåáåíîê íå ïåðåïóòàåò, êàêîé
ïðåäìåò ê êàêîìó óïðàæíå-
íèþ îòíîñèòñÿ;

� ìàòåðèàë äîëæåí îáëàäàòü
êà÷åñòâîì êîíòðîëÿ îøèáîê.
Êëàññè÷åñêèé Ìîíòåññîðè-

ìàòåðèàë ñêîíñòðóèðîâàí òàê,
÷òî èçíà÷àëüíî îáëàäàåò ýòèì
êà÷åñòâîì. Òîò ìàòåðèàë, êîòî-
ðûé ïåäàãîãè ïðèîáðåòàþò èëè
èçãîòîâëÿþò ñàìîñòîÿòåëüíî,
íàïðèìåð, äëÿ çîíû óïðàæíåíèé
ïðàêòè÷åñêîé æèçíè, òîæå äîë-
æåí îáëàäàòü ýòèì êà÷åñòâîì.

Òàê, íàïðèìåð, ïðåäìåòû èç ñòåê-
ëà è êåðàìèêè õðóïêèå, áüþòñÿ,
÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó
äåòåé ôóíêöèè ñàìîêîíòðîëÿ è
êîîðäèíàöèè äâèæåíèé.

Åùå îäíà îñîáåííîñòü � èçî-
ëÿöèÿ ñëîæíîñòåé. Êàæäûé ìàòå-
ðèàë âêëþ÷àåò òîëüêî òî, ÷òî
íåîáõîäèìî äëÿ âûïîëíåíèÿ çà-
äàííîãî äåéñòâèÿ. Âñå äîïîëíè-
òåëüíûå óêðàøåíèÿ è ëèøíèå
äåòàëè áóäóò îòâëåêàòü âíèìàíèå
ðåáåíêà îò ðàáîòû, ïîýòîìó â
Ìîíòåññîðè-ìàòåðèàëå îíè èñ-
êëþ÷åíû. Êðîìå òîãî, êàæäîå
óïðàæíåíèå èìååò òîëüêî îäèí
ýëåìåíò íîâèçíû, îäíó ñëîæ-
íîñòü. Ýòî ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òî
ðåáåíîê, ñêîíöåíòðèðîâàâøèñü
íà íåé, ïðàâèëüíî åå ïîíèìàåò è
ó÷èòñÿ îïðåäåëåííîé îïåðàöèè.
Äëÿ ïåäàãîãà ýòî îáëåã÷àåò êîí-
òðîëü � õîðîøî âèäíî (áåç ïðè-
âëå÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ãðî-
ìîçäêèõ òåñòîâ), êàêóþ ìûñëè-
òåëüíóþ èëè òðóäîâóþ îïåðàöèþ
ðåáåíîê íå îñâîèë.

Êàæäûé âèä ìàòåðèàëà ïðèñóò-
ñòâóåò â êëàññå â åäèíè÷íîì ýê-
çåìïëÿðå. Ýòî ïðèó÷àåò äåòåé áå-
ðå÷ü åãî, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò èõ
ñîöèàëèçàöèè, ïîñêîëüêó íåîáõî-
äèìî íàó÷èòüñÿ äîãîâàðèâàòüñÿ î
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàáîòû ñ
äàííûì êîìïëåêòîì, ëèáî îá óñ-
ëîâèÿõ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàë â êëàññå ïåðèîäè-
÷åñêè îáíîâëÿåòñÿ, ìåíÿåòñÿ,
äîïîëíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò
èçìåíÿþùèõñÿ ïîòðåáíîñòåé è
èíòåðåñîâ äåòåé. Â îñíîâíîì
îáíîâëåíèþ ïîäâåðãàþòñÿ óï-
ðàæíåíèÿ. Êëàññè÷åñêèé îñíîâ-
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íîé ìàòåðèàë, êàê ïðàâèëî, îñòà-
åòñÿ íåèçìåííûì.

Ïîðÿäîê è ðàñïîëîæåíèå ìà-
òåðèàëà íà ñòåëëàæàõ ëîãè÷åñêè
îáîñíîâàíû.

Âî-ïåðâûõ, îí ïîäðàçäåëÿåòñÿ
íà òåìàòè÷åñêèå çîíû. Èõ ÷åòû-
ðå: çîíà ïðàêòè÷åñêîé æèçíè,
ñåíñîðíàÿ, ðå÷åâàÿ è ìàòåìàòè-
÷åñêàÿ. Êðîìå òîãî, ðàáîòà ïî
ñèñòåìå Ìîíòåññîðè ïðåäïîëà-
ãàåò ïîëó÷åíèå äåòüìè ýëåìåí-
òàðíûõ çíàíèé îá îêðóæàþùåì
ìèðå èç îáëàñòè ãåîãðàôèè, áèî-
ëîãèè, ôèçèêè, àñòðîíîìèè.
Â ðàçíûõ çîíàõ Ìîíòåññîðè-
êëàññà äëÿ ýòîãî ïðåäñòàâëåíû:
ëèòåðàòóðà äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíî-
ãî èçó÷åíèÿ äåòüìè, ïîñîáèÿ, ìà-
êåòû, îáîðóäîâàíèå äëÿ îïûòîâ.

Âî-âòîðûõ, ìàòåðèàë â êàæäîé
çîíå ðàñïîëàãàåòñÿ, íà÷èíàÿ îò
ñàìîãî ïðîñòîãî äî áîëåå ñëîæíî-
ãî â ïîðÿäêå ïðîäâèæåíèÿ ñëåâà-
íàïðàâî è ñâåðõó-âíèç. Ýòî ñâÿçà-
íî ñ ëîãèêîé äâèæåíèÿ ãëàçà ïðè
÷òåíèè (â åâðîïåéñêîé òðàäèöèè).

Â-òðåòüèõ, îí ðàñïîëàãàåòñÿ è
óñòàíàâëèâàåòñÿ òàê, ÷òîáû åãî
ëåãêî è óäîáíî áûëî áðàòü ðåáåíêó
áåç ïîìîùè âçðîñëîãî, ÷òîáû îí
áûë âèäåí è ïðèâëåêàë âíèìàíèå.

Äëÿ êàæäîãî ìàòåðèàëà ñóùå-
ñòâóþò æåñòêî ðåãëàìåíòèðî-
âàííûå ïðàâèëà èñïîëüçîâàíèÿ,
ïðåäóñìàòðèâàþùèå îïðåäåëåí-
íûé ïîðÿäîê è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü äåéñòâèé. Ýòè ïîðÿäîê è
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåìîíñòðè-
ðóåò ðåáåíêó Ìîíòåññîðè-ïåäà-
ãîã (äàåò ïðåçåíòàöèþ). Ïîëó-
÷èâøèé ïðåçåíòàöèþ ðåáåíîê
ìîæåò ðàáîòàòü ñ ìàòåðèàëîì

ñàìîñòîÿòåëüíî ñòîëüêî âðåìå-
íè, ñêîëüêî çàõî÷åò. Ïåäàãîã íà-
áëþäàåò çà äåéñòâèÿìè ðåáåíêà.
Åñëè îí äîïóñêàåò îøèáêè, ïå-
äàãîã ìîæåò ïîâòîðèòü ïðåçåí-
òàöèþ ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ
èëè âåðíóòü ðåáåíêà ê ïðåäûäó-
ùåìó êîìïëåêòó.

Òàêàÿ ñòðîãîñòü â âûïîëíåíèè
äåéñòâèé îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî
ïîìèìî ïðÿìîé öåëè (íàó÷èòü
ïåðåñûïàòü ãîðîõ ëîæêîé, çàâÿçû-
âàòü áàíòû, ìûòü ñòîë è ò.ä.) êàæ-
äûé ìàòåðèàë èìååò öåëè êîñâåí-
íûå. Ê íèì îòíîñèòñÿ ôîðìèðî-
âàíèå ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è
òî÷íîñòè ìåëêèõ äâèæåíèé. Òàê,
ïðàâèëüíîå äåðæàíèå ëîæêè ïîä-
ãîòàâëèâàåò ê ïðàâèëüíîìó äåð-
æàíèþ êàðàíäàøà. Íàïðàâëåíèå
äâèæåíèé ðóêè ïðè ìûòüå ñòîëà,
àíàëîãè÷íîå äâèæåíèÿì íà ïèñü-
ìå, ãîòîâèò ìîçã è ðóêó ðåáåíêà ê
áûñòðîìó è ëåãêîìó óñâîåíèþ
ýòîãî ïðîöåññà. Íàðóøåíèå ëîãè-
êè ïîäà÷è ìàòåðèàëà ìîæåò
ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé íåóñâîåíèÿ
êàêîãî-ëèáî óìåíèÿ èëè âîçíèê-
íîâåíèÿ ïðîáëåì â óñâîåíèè
ìàòåðèàëà ïîñëåäóþùåãî. Êðîìå
òîãî, ïåäàãîã äåìîíñòðèðóåò êóëü-
òóðîñîîáðàçíîñòü ïðèìåíÿåìûõ
ïðåäìåòîâ è äåéñòâèé ñ íèìè.

Ïîëó÷èâ ïðåçåíòàöèþ ðàáîòû
ñ ìàòåðèàëîì (â ïðîöåññå ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà è
äåòåé), ðåáåíîê ìîæåò ðàáîòàòü ñ
ýòèì ïðåäìåòîì è ñîïóòñòâóþ-
ùèìè åìó óïðàæíåíèÿìè ñàìî-
ñòîÿòåëüíî, íå òîëüêî â ðàìêàõ
Ìîíòåññîðè-óðîêà (êëàññè÷åñ-
êàÿ îðãàíèçàöèîííàÿ ôîðìà
äîøêîëüíîé Ìîíòåññîðè-äèäàê-
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òèêè), íî è ïî æåëàíèþ â ëþáîå
ñâîáîäíîå âðåìÿ. Îí ìîæåò ðàáî-
òàòü èíäèâèäóàëüíî èëè ñ ïîä-
ãðóïïîé òîâàðèùåé, ëèáî äàæå
ïðèãëàñèâ ê ðàáîòå ðîäèòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, Ìîíòåññîðè-
êëàññ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêòó-
àëüíóþ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùóþ
ñðåäó äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
Çàäà÷à ïåäàãîãà � äâèãàòüñÿ çà
ïîòðåáíîñòÿìè âîñïèòàííèêà è
ñâîåâðåìåííî ïðåäîñòàâëÿòü åìó
íîâûé ìàòåðèàë, êàê íîâóþ âîç-
ìîæíîñòü ê ðàçâèòèþ, ôèçè÷åñ-
êîìó è äóõîâíîìó ðîñòó. Ðåáåíîê
ó÷èòñÿ æèòü â îêðóæàþùåé åãî
ñîöèàëüíîé ñðåäå, à ïåäàãîã äàåò
åìó âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
íåîáõîäèìûõ óìåíèé è òðåíè-
ðîâêó êóëüòóðíîãî îáùåíèÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä: ïðèìåíåíèå òåõíîëîãèè
Ì. Ìîíòåññîðè â ñîâðåìåííîì
ÄÎÓ � îäèí èç âîçìîæíûõ âàðè-
àíòîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îðãàíè-
çàöèè àêòóàëüíîé ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé ñðåäû è ñàìîñòîÿòåëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà â íåé
â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿì ñî-
âðåìåííûõ ïðîãðàììíî-íîðìà-
òèâíûõ äîêóìåíòîâ.
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êàíä. ïåä. íàóê: 13 00 01. Ïñêîâ, 2003.

2. Ìîíòåññîðè â Ðîññèè: Íîâûé
âçãëÿä // Ñá. íàó÷.-ïðàêò. ñòàòåé /
Ïîä ðåä. Ê.Å. Ñóìíèòåëüíîãî. Âûï. 1.
Ì., 1998.

3. Ìîíòåññîðè â Ðîññèè: Íîâûé
âçãëÿä // Ñá. íàó÷.-ïðàêò. ñòàòåé / Ïîä
ðåä. Ê.Å. Ñóìíèòåëüíîãî. Âûï. 2. Ì., 1999.

4. Ìîíòåññîðè Ì. Äåòè � äðóãèå /
Ïåð. ñ íåì. Ì., 2004.

5. Ìîíòåññîðè Ì. Äîì ðåáåíêà.
Ìåòîä íàó÷íîé ïåäàãîãèêè. Ì., 2005.

6. Ìîíòåññîðè Ì. Çíà÷åíèå ñðåäû â
âîñïèòàíèè / Ïåð. ñ èòàë. Ê. Ïàìôè-
ëîâîé // ×àñòíàÿ øêîëà. 1995. ¹ 4.

7. Ìîíòåññîðè-ìàòåðèàë. Øêîëà
äëÿ ìàëûøåé / Ïåð. ñ íåì. Ì.Ã. Áó-
òîðèíîé. Ì., 1992.

Многообразие кукольного театра
НИКУЛИНА С.Л.,
музыкальный руководитель МКДОУ д/с № 170, г. Киров

Âñå ìû çíàåì, êàê äåòè ëþáÿò
èãðàòü â êóêîëüíûé òåàòð. Öåí-
íîñòü åãî â äåòñêîì òâîð÷åñòâå
íåîñïîðèìà è âîñïèòàòåëüíûå
âîçìîæíîñòè áåçãðàíè÷íî øèðî-
êè. Êóêëà ïîçâîëÿåò ðåøàòü ðåáåí-
êó ìíîãèå ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè

îïîñðåäîâàííî, îò ëèöà êàêîãî-
ëèáî ïåðñîíàæà. Ïðè ïîñòàíîâêå
äàæå íåáîëüøèõ ñêàçîê ôîðìèðó-
åòñÿ îïûò ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ,
ðàçâèâàåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà
ðåáåíêà. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî
èìåòü â ãðóïïå òåàòðàëüíóþ çîíó,
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íàñûùåííóþ ðàçíîîáðàçíûìè âè-
äàìè êóêîë. Êàê ýòî ñäåëàòü?

×òîáû â ïîëíîé ìåðå ñîçäàòü
äëÿ ìàëåíüêèõ àðòèñòîâ ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ ðàçâèâàþùóþ ñðåäó,
ìû èç âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ âèäîâ
êóêîëüíîãî òåàòðà, ïðåäëîæåí-
íûõ â ëèòåðàòóðå, âûáðàëè òå,
êîòîðûå ìîæíî áûñòðî è ëåãêî
ñäåëàòü êàê âçðîñëûì, òàê è äå-
òÿì, è àäàïòèðîâàëè äàííûå
âèäû òåàòðà ê âîçìîæíîñòÿì
äåòñêîãî ïðîäóêòèâíîãî òâîð÷å-
ñòâà. Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ íåêîòîðûå íàõîäêè ïåäàãî-
ãîâ íàøåãî äåòñêîãî ñàäà.

Âñåì çíàêîìû òåàòðû áèáàáî,
ìàðèîíåòîê, ïåð÷àòî÷íûé. Îíè âî
âñåì ìíîãîîáðàçèè ïðåäñòàâëåíû
íà îáëîæêàõ äîøêîëüíûõ èçäà-
íèé (ÿðêèå, êðàñèâûå, äîáðîòíî
ñäåëàííûå, îäíàêî íå äåøåâûå).

Çàìå÷àòåëüíûõ ìàðèîíåòîê
âîñïèòàòåëü íàøåãî äåòñêîãî
ñàäà ïðèäóìàëà äåëàòü èç áðîñî-
âîãî ìàòåðèàëà � ïðîáîê îò
ïëàñòèêîâûõ áóòûëîê. Ïîëó÷è-
ëèñü ñëîí, äðàêîí, ñòðàóñ è äð.

Òåàòð èç ïåð÷àòîê è òåííèñíûõ
øàðèêîâ î÷åíü óâëåêàåò äåòåé.
Ìîæíî íàäåòü òàêèõ êóêîë íà îáå
ðóêè è îäíîìó ðàçûãðàòü äèàëîã.
Ìàëåíüêèå àðòèñòû ìîãóò ñàìè
ðàçðèñîâàòü íà øàðèêàõ ëèöà
ïåðñîíàæåé, ñäåëàòü èì êîëïà÷êè,
óøè, âîëîñû. À óìåëûå ìàìû ñ
ïîìîùüþ êðþ÷êà èëè ñïèö ìàñ-
òåðÿò ìàëåíüêîå «âÿçàíîå ÷óäî».

Åñëè íà ðåçèíêó ñîáðàòü ëåí-
òó, íàäåòü åå ïîâåðõ ïåð÷àòêè,
èëè ïðîñòî íà ðóêó � ïîëó÷èò-
ñÿ áàáî÷êà, êîòîðàÿ î÷åíü ïîíðà-
âèòñÿ äåâî÷êàì.

Êóêëó ìîæíî íàäåòü íå òîëü-
êî íà ðóêó, íî è íà íîãó. Äîêàçà-
òåëüñòâî òîìó � òåàòð èç òàïî-
÷åê. Óïðàâëÿòü òàêèìè êóêëàìè
î÷åíü çàáàâíî è íåïðîñòî.

Î÷åíü âàæíî íàó÷èòü äåòåé
äåëàòü êóêîë ñâîèìè ðóêàìè, íà
ñëó÷àé åñëè âçðîñëûì íåêîãäà.
Ïîêàæèòå äåòÿì îáðàçåö íà-
ñòîëüíîé êàðòîííîé êóêëû, äàé-
òå êàðòîí, öâåòíóþ áóìàãó, êëåé,
ôëîìàñòåðû è ÷åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ ïî ñòîëó çàáåãàþò ðàçíûå
æèâîòíûå íà íîæêàõ-ïàëü÷èêàõ.

Ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íàñòîëüíûõ,
êóêîëüíûõ äåòñêèõ òåàòðîâ áðî-
ñîâûé ìàòåðèàë. Åñëè âîñïèòà-
òåëü íàó÷èò äåòåé äåëàòü êóêëû
èç êîëïà÷êîâ, ðåáåíîê ñ óäîâîëü-
ñòâèåì çàéìåòñÿ òàêèì òâîð÷å-
ñòâîì è äîìà.

Äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ ìîæíî
ñäåëàòü òåàòð íàãðóäíèêîâ. Íå âñå
ìàëûøè õîòÿò íàäåâàòü íà ãîëîâó
øàïî÷êè ïåðñîíàæåé, à íàãðóä-
íèêè íîñèòü èì î÷åíü ïðèâû÷íî.
Êàê âû èçîáðàçèòå «ìîðäî÷êè» è
ëèöà ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ, çàâèñèò
îò âàøèõ âîçìîæíîñòåé. Ýòî ìî-
æåò áûòü ïëîñêàÿ èëè îáúåìíàÿ
òêàíåâàÿ àïïëèêàöèÿ.

Òåàòð íà ñòóëüÿõ. Íàêèäêè íà
ñïèíêè ñòóëüåâ ñ óøêàìè è ãëàç-
êàìè çàèíòåðåñóþò äåòåé ìëàä-
øåãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà. Ïðèñåâ
íà òàêîé ñòóëü÷èê, äàæå ñàìûé
ñêðîìíûé ðåáåíîê îùóùàåò ñåáÿ
ó÷àñòíèêîì ïðåäñòàâëåíèÿ.

Ëþáîé ïðåäìåò ìîæåò ñòàòü
òåàòðàëüíîé êóêëîé. Ñäåëàéòå
÷óäî îæèâëåíèÿ. Ïðåâðàòèòå íà
ãëàçàõ äåòåé ëþáîé ïðåäìåò â
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êóêëó. À çàòåì âìåñòå ñ íèìè ñäå-
ëàéòå åé äðóãà. Ôàíòàçèðóéòå, ðàç-
ìûøëÿéòå, ñî÷èíÿéòå, èùèòå ïîä-
õîäÿùèå ìàòåðèàëû, ÷òîáû ñîçäà-
âàòü íîâûå ñöåíè÷åñêèå îáðàçû.
Ìîæíî ïîäêëþ÷èòü ðîäèòåëåé è
óñòðîèòü â ãðóïïå êîíêóðñ íà ëó÷-
øóþ ïðåäìåòíóþ êóêëó.

Ïîæàëóé, ñàìûå ëþáèìûå êóê-
ëû äåòåé � íàïîëüíûå, èëè êàê èõ
íàçûâàþò â êóêîëüíîì òåàòðå
«ïàðêåòíûå». Âñå «ñóñòàâû» ó òà-
êèõ êóêîë ïîäâèæíûå. Îòòîãî
óïðàâëÿòü èìè îäíî óäîâîëüñòâèå.
Ãîëîâà âåðòèòñÿ âî âñå ñòîðîíû.
Ðóêè, íîãè, õâîñòû, êðûëüÿ ìîãóò
äâèãàòüñÿ áåç ãðàíèö. Ðàçóìååòñÿ,
òàêóþ êóêëó ìîæåò ñøèòü òîëüêî
âçðîñëûé. Äà è îáó÷èòü óïðàâëÿòü
åþ òîæå íåïðîñòî.

Â òåàòðå íå îáîéòèñü áåç øèðìû.
Ïðåäëàãàåì âàì âàðèàíò, ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè êîòîðîãî ìîãóò ñî÷å-
òàòüñÿ íåñêîëüêî âèäîâ òåàòðà.

Òåàòð ñ åãî íåîãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè � íàñòîÿùåå

÷óäî! Ìû ðàññêàçàëè âàì, êàê ñäå-
ëàòü åãî áëèæå è äîñòóïíåå äåòÿì.
Òâîð÷åñêàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
äåòåé àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ. Êàæ-
äûé õî÷åò ïðîÿâèòü ñåáÿ â ðîëè
«àðòèñòà». À ñ ïîìîùüþ êóêëû
äàæå ñàìûå ñêðîìíûå è çàñòåí÷è-
âûå ñàìîâûðàæàþòñÿ íàìíîãî
ÿð÷å. Åñëè ó ðåáåíêà åñòü ïðîáëå-
ìû â îáùåíèè, êóêëà, òàêàÿ ðîäíàÿ
è áëèçêàÿ ñ êîëûáåëè, ìîæåò âñå.
Ïðèÿòíî ñëûøàòü ñëîâà áëàãî-
äàðíîñòè îò ðîäèòåëåé, êîòîðûå
áûâàþò ïðèÿòíî óäèâëåíû, êîãäà
èõ äåòè äîìà ïîêàçûâàþò ñêàçêè
ñâîèì ìëàäøèì áðàòüÿì è ñåñò-
ðàì. Äà è â ñâîáîäíîé äåÿòåëüíî-
ñòè îíè ëåãêî ìîãóò îðãàíèçîâàòü
êóêîëüíûé ñïåêòàêëü. Åñëè êóêîë
íå õâàòèëî âñåì æåëàþùèì, äåòè
ìîãóò ñäåëàòü èõ ñàìè. Ãëàâíîå �
íàì, âçðîñëûì, íå «êèíóòüñÿ ñïà-
ñàòü» êóáèêè èëè ÷àøêè èç èãðî-
âûõ óãîëêîâ, êîòîðûå âäðóã íà÷è-
íàþò ïðèîáðåòàòü ëèöà, ðóêè, íîãè
è èìåíà.
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Ìû ìíîãî ãîâîðèì î çäîðîâüå
íàøèõ âîñïèòàííèêîâ, íî ìàëî
çàäóìûâàåìñÿ î òîì, ÷òî îíî íà-
ïðÿìóþ çàâèñèò îò çäîðîâüÿ ïå-
äàãîãîâ, åãî ýìîöèîíàëüíîãî, ôè-
çè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ.

×åãî òîëüêî íå ìîæåò ïåäàãîã-
äîøêîëüíèê ïîìèìî ñâîåãî îñ-
íîâíîãî çàíÿòèÿ � âîñïèòàíèÿ
äåòåé: ïèñàòü ñòèõè, âûðàùèâàòü
öâåòû, ïåòü, ðèñîâàòü, ðóêîäåëüíè-
÷àòü, à åùå çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì!
×òîáû ñ ãîðäîñòüþ íåñòè âûñîêîå
çâàíèå «Ïåäàãîã», êàæäîìó íåîá-
õîäèìî ïîääåðæèâàòü ñåáÿ â õîðî-
øåé ôèçè÷åñêîé ôîðìå.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó «Ðîä-
íè÷îê» ñ ýòîé öåëüþ áûëà îðãà-
íèçîâàíà ëåòíÿÿ ñïàðòàêèàäà
äëÿ ñîòðóäíèêîâ.

Èíèöèàòîðàìè âûñòóïèëè
èíñòðóêòîð ïî ôèçè÷åñêîìó âîñ-
ïèòàíèþ è âîñïèòàòåëü ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ãðóïïû. Ó÷àñòâîâà-
ëè âñå íåâçèðàÿ íà äîëæíîñòè è
âîçðàñò, íà÷èíàÿ ñ çàâåäóþùåãî è
çàêàí÷èâàÿ ðàáî÷åé ïî îáñëóæè-
âàíèþ çäàíèÿ. Âîçðàñò ñàìîãî
«âçðîñëîãî» ñïîðòñìåíà � 70 ëåò.

Ñïàðòàêèàäà íàïîìèíàëà
ïðàçäíèê. Áëàãîäàðÿ ìèôè÷åñ-
êèì ãåðîÿì Çåâñó, Ãåðå, Òåðïñè-

õîðå ñïîðòñìåíû ïåðåíåñëèñü â
äðåâíþþ Ãðåöèþ. Ïî ïîêàçó
ìóçû Òåðïñèõîðû ó÷àñòíèêè
èñïîëíèëè òàíåö ñèðòàêè. Âìå-
ñòå ñ Çåâñîì îíè äàëè ñâÿùåí-
íóþ êëÿòâó íà ïåðèîä ïðîâåäå-
íèÿ ñîðåâíîâàíèé: «Ïóñòü ìèð
âîöàðèòñÿ íà âðåìÿ èãðû».

Â ðàçìèíêå ó÷àñòíèêè ñ þìî-
ðîì ñîðåâíîâàëèñü â èãðàõ:
«Ñòðåëüáà èç ëóêà» (çàáðàñûâà-
íèå ëóêîâèö â âåäðî), «Ñêà÷êè
íà êîëåñíèöàõ» (ïðûæêè ÷åðåç
ñêàêàëêó), «Ïîÿñ Àôðîäèòû»
(âðàùåíèå îáðó÷à), «Ñèçèôîâ
òðóä» (ïåðåáðàñûâàíèå ìÿ÷à â
ïàðàõ). Ïðèÿòíî áûëî ñìîòðåòü
íà ëèöà ñîòðóäíèêîâ, ñèÿþùèõ
ðàäîñòüþ è âîñòîðãîì.

Îñíîâíàÿ ÷àñòü ñîðåâíîâàíèé
çàêëþ÷àëàñü â ïðûæêàõ â äëèíó
ñ ìåñòà «Ïðûæîê íà Îëèìï», ìå-
òàíèè ìåøî÷êà ñ ïåñêîì íà
äàëüíîñòü «Ñòðåëû Àìóðà», â
áåãå íà 30 ì «Íà êðûëàòûõ ñàí-
äàëèÿõ».

Âñåì ó÷àñòíèêàì âðó÷àëèñü
ôîòî-äèïëîìû, à ïîáåäèòåëè
ñîðåâíîâàíèé, êàê è ïîëàãàåòñÿ,
ïîëó÷èëè ñâîþ ìèíóòó ñëàâû íà
ïüåäåñòàëå ïî÷åòà. Âåäü òàê áûâà-
åò âñåãäà, â ëþáîì âèäå ñïîðòà
äîëæíû áûòü ñâîè ÷åìïèîíû!

Им покоряются спортивные высоты
МАЛЫХ Н.А.,
инструктор по физическому воспитанию;

МАЗУНИНА М.С.,
воспитатель специализированной группы МКДОУ
д/с «Родничок», г. Слободской Кировской обл.



124 Женские секреты ¹ 8/2012

Ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ: ðåáå-
íîê, âûõîäÿ èç äåòñêîãî ñàäà ñ
ìàìîé, áðîñèë áóëêó, êîòîðóþ
äàëè íà ïîëäíèê. Ýòà ñèòóàöèÿ
ïîáóäèëà íàïèñàòü ñòèõîòâîðå-
íèÿ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ïå-
äàãîãàìè íàøåãî äåòñêîãî ñàäà
â ñâîåé ðàáîòå.

Áåç òðóäà íå âûòàùèøü
è ðûáêó èç ïðóäà

Äåâî÷êà áðîñèëà áóëêó
â öâåòíèê,

Òóò ïðîõîäèë ìèìî áåäíûé
ñòàðèê,

Áëåäíûé îí áûë è î÷åíü
õóäîé

È âûìîëâèë: «Çðÿ òðóä
íå öåíèøü ÷óæîé.

Îòäàé ëó÷øå, êîëè òû êóøàòü
íå õî÷åøü,

Òåì, êòî ãîëîäíûé ñ óòðà
è äî íî÷è».

Êàê õëåá äîñòàåòñÿ, îí åé
ðàññêàçàë,

Ïîòîì òèõî âñòàë è áóëêó
ïîäíÿë.

Ïîïðàâèë öâåòû,
÷òî ïðèìÿëèñü íåìíîæêî

È òèõî óøåë ïî îñåííåé
äîðîæêå.

Äåâî÷êà òóò æå äîìîé
ïîáåæàëà

È áðàòèêó ìëàäøåìó
âñå ðàññêàçàëà.

Îíà ðàññêàçàëà ïðî ñòàðîãî
äåäà,

Åãî ïîæàëåëà: «Îí áåäíûé,
íàâåðíî,

À ìû âåäü ñ òîáîþ
íå òóæèì � æèâåì...�

Äàâàé ñòàðèêó ÷òî-íèáóäü
îòíåñåì».

Âîò òàê íàøà äåâî÷êà
âñå ïîíÿëà

È ìëàäøåìó áðàòó óðîêè äàëà�...
Ïðî áóëêó, ïðî õëåá ðàññêàçàë

îí äðóçüÿì.
È âû ðàññêàæèòå, ñîâåòóåì

âàì.

Ãîâîðÿò, ÷òî áåç òðóäà�...

Ãîâîðÿò, ÷òî áåç òðóäà
È íè òóäà, è íè ñþäà.
Êîëü â ðóêè íå âîçüìåøü

ëîïàòêó,
Íå âûðàñòåò ìîðêîâü

íà ãðÿäêå,
À ÷òîáû â äîìå öâåë öâåòîê,
Ñîâñåì íå ãëàâíîå ãîðøîê.
È åñëè íå ïîëüåøü öâåòû,
Íå áóäåò â äîìå êðàñîòû.
Íåîáõîäèìî è ðûõëåíüå,
Òðóäèòüñÿ íàäî

áåç ñîìíåíüÿ �
Â ïðèðîäå ëþáÿò âñå óõîä,
Òðóäèòüñÿ íàäî êðóãëûé ãîä.
Íå äóìàéòå, ÷òî áåç òðóäà
Âäðóã ê íàì íà ñòîë

ïðèäåò åäà.

Стихи о бережном отношении
к труду других людей
ШКЛЯЕВА О.Н.,
музыкальный руководитель МБДОУ д/с «Ручеек»,
пгт Уни Кировской обл.
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Âåäü áóëêè â ïîëå
íå ðàñòóò,

Âåäü ðîæü, ïøåíèöó ñåþò,
æíóò.

Âÿòñêèé êðàé

Êîãäà â æèçíè ìîåé
Âñå íå ïðîñòî, íå ãëàäêî �
Ïðèåçæàþ ê òåáå,
Ìîé ñåðåáðÿíûé êðàé.
Ìîÿ íåæíîñòü è ãðóñòü,
Ìîÿ ìèëàÿ Âÿòêà,
Áåëûì ñâåòîì áåðåç
Îñèÿííûé ìîé Ðàé.
Âÿòêà, Âÿòêà ìîÿ,
Ðîäíèêîâûå çâîíû
È òðåëü ñîëîâüÿ.
Áîñîíîãîå äåòñòâî
Ìîå çîëîòîå.
Ìîÿ Ðîäèíà, ìàìà,
Ðîññèÿ ìîÿ!

Ìàëàÿ ðîäèíà
(âîçâðàùåíèå)

Ýòè ñèíèå äàëè
Ðîññèè ìîåé!
Ýòè ñèíèå äàëè �
Øèðü áåçáðåæíûõ ïîëåé...
Ãäå-òî â âÿòñêîé ãëóáèíêå
Çàòàèëîñü ñåëî.

Ìåíÿ âåðíîå ñåðäöå
Âíîâü ê íåìó ïðèâåëî.
Àõ òû, ìàëàÿ ðîäèíà!
Ïîä óãîðîì � ðåêà.
Â îãîðîäå � ñìîðîäèíà,
À â ðåêå � îáëàêà.
Ïàëèñàäû, ñêàìåå÷êè
Çàçûâàþò ê ñåáå.
È ïîëûííûå âåíè÷êè
Ó ïîðîãà, â èçáå.
Îò àñôàëüòà � òðîïèíî÷êè
Ïî òðàâå â êàæäûé äîì.
Ñêèíó ñ íîã ÿ áîòèíî÷êè
Äà ïðîéäóñü áîñèêîì!
È îò ñàìûõ îò ïÿòî÷åê
Ê ñåðäöó òåïëîé âîëíîé
Íàêàòèëî, íàõëûíóëî:
Âîò îí, äîì ìîé ðîäíîé!
È ïðèñíèëñÿ, ïðèãðåçèëñÿ
Ãîëîñ ìàìû æèâîé,
Îò âîðîò, îò êàëèòî÷êè
Äî÷ü ïîçâàâøèé äîìîé...
È, â êîðîòêîé þá÷îíî÷êå,
Äâå êîñè÷êè âðàçëåò,
Áîñîíîãîé äåâ÷îíî÷êîé
ß áåãó äî âîðîò!

Ìîëîòÿò, ëèøü ïîòîì ìóêà,
À èç ìóêè ïåêóò õëåáà.
È äàæå ÷òîáû ðûáêó ñúåñòü,
Äðóæî÷åê, íàäî â âîäó ëåçòü!

Стихи о любимом крае
СУНЦОВА Н.А.,
старшая медсестра МКДОУ д/с «Звоночек»,
пос. Вичевщина Куменского р-на Кировской обл.
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ПРЕДСТАВЛЯЕМ НОВЫЕ КНИГИ

ÌÎß ÑÅÌÜß
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû ðàññêàçû, ñòèõè, ñêàçêè, ïîñâÿ-
ùåííûå ñåìüå. Çàíÿòèÿ ïîñòðîåíû â ôîðìå áåñåäû âçðîñ-
ëîãî ñ ðåáåíêîì. Â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå äî-
øêîëüíèê óçíàåò î òîì, ÷òî òàêîå ñåìüÿ, äëÿ ÷åãî îíà ñî-
çäàåòñÿ, êîãî íàçûâàþò ÷ëåíàìè ñåìüè, ïîçíàêîìèòñÿ ñ
ñåìåéíûìè òðàäèöèÿìè.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî ðîäèòåëÿì, âîñïèòàòåëÿì, ãóâåðíå-
ðàì, ó÷èòåëÿì ìëàäøèõ êëàññîâ.

ÄÅÒÑÊÈÉ ÑÀÄ
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ïðåäëàãàåòñÿ î÷åðåäíàÿ êíèãà ñåðèè
«Äåòÿì î ñàìîì âàæíîì», êîòîðàÿ ñîäåðæèò ñêàçêè, ðàñ-
ñêàçû, ñòèõè, çàãàäêè, âîïðîñû, ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ.
Êíèãà ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé, ïîñâÿùåííûõ ñîîòâåòñòâåí-
íî ìëàäøèì, ñðåäíèì è ñòàðøèì äîøêîëüíèêàì. Â íåé ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ î ïîâåäåíèè ðåáåíêà â êîëëåêòèâå, î òåõ èã-
ðàõ è çàíÿòèÿõ, êîòîðûìè íàïîëíåíî åãî ïðåáûâàíèå â
äåòñêîì ñàäó.

ÑÅÍÑÎÐÍÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ
È ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Ïîä ðåä. È.Â. Ïåòðîâîé

Íàñòîÿùåå ïîñîáèå ïîñâÿùåíî âîïðîñàì ñåíñîðíîãî ðàç-
âèòèÿ äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Îñíîâíàÿ
èäåÿ, êîòîðàÿ îáúåäèíÿåò èçëîæåííûå ìàòåðèàëû, � ïî-
èñê è ðàçðàáîòêà íîâûõ, îòëè÷íûõ îò òðàäèöèîííûõ, óñëî-
âèé ïîãðóæåíèÿ ðåáåíêà â ìèð îùóùåíèé, âîñïðèÿòèé è
ïðåäñòàâëåíèé, èííîâàöèîííûõ ïîäõîäîâ ê îðãàíèçàöèè äåò-
ñêîãî ïðîñòðàíñòâà è èõ ïåäàãîãè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè
ñ ó÷åòîì êðèòåðèåâ è ïðîôåññèîíàëüíûõ òðåáîâàíèé.

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
Çíàêîìèì äîøêîëüíèêîâ ñ èñòî÷íèêàìè
îïàñíîñòè
Àâòîðû � Ïàâëîâà Ã.ß. è äð.

Ðàçäåëû ïîñîáèÿ «×åëîâåê è îãîíü», «×åëîâåê è ïðèðîä-
íûé ãàç» âêëþ÷àþò ýíöèêëîïåäè÷åñêèå ñâåäåíèÿ è êàëåí-
äàðíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå äëÿ ìëàäøåé, ñðåäíåé
è ñòàðøåé ãðóïï, íà îñíîâå êîòîðîãî âûáîðî÷íî ïðåäñòàâ-
ëåíû ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ. Èñïîëüçîâàíèå àêòèâíûõ ìå-
òîäîâ îáó÷åíèÿ äîøêîëüíèêîâ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ èñòî÷-
íèêàìè ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè äàåò ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò âîñòðåáîâàííîñòü
ïðåäñòàâëåííîãî îïûòà â äðóãèõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ.
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«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
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