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Ðåãèîíàëüíûé îïûò ÄÎÓ â óñëîâèÿõ
ìîäåðíèçàöèè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ

Â ìàå 2012 ã. áóäåò îòìå÷àòüñÿ 10-ëåòèå æóðíàëà «Óïðàâëåíèå
ÄÎÓ» â ðàìêàõ Âñåðîññèéñêîé êîíôåðåíöèè ðóêîâîäèòåëåé äî-
øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Íà êîíôåðåíöèè ïëàíè-
ðóåòñÿ ðàáîòà ñåêöèè «Ðåãèîíàëüíûé è ìóíèöèïàëüíûé îïûò îðãà-
íèçàöèè è ìîäåðíèçàöèè ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ», êóäà
ìû ïðèãëàøàåì íàøèõ àâòîðîâ è ÷èòàòåëåé. Îïûò ðàáîòû êàæäîãî
ïåäàãîãà óíèêàëåí è èíòåðåñåí, êàê è îïûò îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ íà-
øåé ñòðàíû. Ñåãîäíÿ ìû ïðåäñòàâëÿåì îïûò, íàêîïëåííûé òàëàí-
òëèâûìè ïåäàãîãàìè è èññëåäîâàòåëÿìè ã.  Åëüöà Ëèïåöêîé îáëàñòè,
à òàêæå àïðîáèðîâàííûå íà ïðàêòèêå ÄÎÓ ãîðîäà èííîâàöèîííûå
ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè.

Òûñÿ÷åëåòíþþ èñòîðèþ íàñ÷èòûâàåò ã. Åëåö, âîçíèêøèé âíà÷àëå
êàê óêðåïëåííûé ïóíêò íà ãðàíèöå Ðÿçàíñêîãî êíÿæåñòâà è âû-
ïîëíÿâøèé äîëãîå âðåìÿ îáîðîííóþ ôóíêöèþ, à çàòåì ñòàâøèé
òîðãîâûì è ðåìåñëåííûì öåíòðîì. Ýòî èñêîííî ðóññêèé ãîðîä ñ
áîãàòûì êóëüòóðíûì íàñëåäèåì. Ñàìî åãî íàçâàíèå ïðîèñõîäèò îò
ðóññêîãî ñëîâà «åëåö», ò.å. åëîâûé ëåñîê, ðîùà. Æèòåëè ã. Åëüöà ïî
ïðàâó ìîãóò ãîðäèòüñÿ åãî ìíîãî÷èñëåííûìè êóëüòóðíûìè ïàìÿò-
íèêàìè, îõðàíÿåìûìè ãîñóäàðñòâîì, ïëåÿäîé òàëàíòëèâûõ ó÷åíûõ,
õóäîæíèêîâ, ïèñàòåëåé, ïðîñëàâèâøèõ ñâîþ Ðîäèíó â ðàçíûå ãîäû
(È.Ê.  Àéâàçîâñêèé, È.À.  Áóíèí, Â.Â. Âåðåùàãèí, Ä.È. Ïèñàðåâ,
Â.Ä. Ïîëåíîâ, Ì.Ì. Ïðèøâèí. Í.À. Ñåìàøêî, Ò.Í. Õðåííèêîâ è äð.),
à òàêæå óðîâíåì ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ. Â ãîðîäå óñïåøíî ôóíê-
öèîíèðóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, äî-
ñòîéíîå ìåñòî ñðåäè êîòîðûõ ïðèíàäëåæèò îäíîìó èç ñòàðåéøèõ
âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Ðîññèè � Åëåöêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó
óíèâåðñèòåòó ÅÃÓ èì. È.À. Áóíèíà. Ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëü-
ñêèé ñîñòàâ êàôåäðû äîøêîëüíîé è êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè
óíèâåðñèòåòà àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåò ñ ïðàêòèêàìè ÄÎÓ ãîðîäà, íà-
ó÷íûìè è îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè èç äðóãèõ ðåãèîíîâ,
âåäåò íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñè-
ñòåìû â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÒ. Â ýòîì íîìåðå ñîòðóäíèêè êàôåäðû
è ïåäàãîãè ÄÎÓ ã. Åëüöà ïðåäñòàâèëè ñâîè ñîâðåìåííûå èññëåäî-
âàíèÿ è íîâûå ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè, êîòîðûå íàâåðíÿêà áó-
äóò èíòåðåñíû ñïåöèàëèñòàì è ïîìîãóò â ðàáîòå âîñïèòàòåëÿì. Ìû
âûðàæàåì èì ñâîþ ïðèçíàòåëüíîñòü.

Îáðàùàåì âíèìàíèå ÷èòàòåëåé, ÷òî ìû ââîäèì íîâóþ ðóáðèêó
«Æåíñêèå ñåêðåòû».

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Проектирование
образовательного
пространства
в соответствии с ФГТ
БОЛГОВА Т.И.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 34
«Чебурашка», г. Елец

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà íàøåãî äåòñêîãî ñàäà
ðàçðàáîòàíà â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì ÐÔ «Îá îáðàçî-
âàíèè», Òèïîâûì ïîëîæåíèåì î äîøêîëüíîì îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, ôåäåðàëüíûìè ãîñóäàðñòâåííûìè
òðåáîâàíèÿìè ê ñòðóêòóðå îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, óñòàâîì
ÄÎÓ.

Öåëü âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ÌÄÎÓ:
ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
ðåáåíêà, îõðàíÿòü è óêðåïëÿòü åãî çäîðîâüå, âîñïèòûâàòü
ïîòðåáíîñòü â ÇÎÆ è ïîäãîòàâëèâàòü åãî ê îáó÷åíèþ
â øêîëå.

Çàäà÷è:
� îõðàíÿòü æèçíü è óêðåïëÿòü ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñ-

êîå çäîðîâüå äåòåé;
� îáåñïå÷èâàòü ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîå, ñîöèàëüíî-ëè÷-

íîñòíîå, õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîå è ôèçè÷åñêîå
èõ ðàçâèòèå;

� âîñïèòûâàòü ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé äåòåé
ãðàæäàíñòâåííîñòü, óâàæåíèå ê ïðàâàì è ñâîáîäàì
÷åëîâåêà, ëþáîâü ê îêðóæàþùåé ïðèðîäå, Ðîäèíå, ñå-
ìüå;

� âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ñåìüÿìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïîë-
íîöåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà;

� îêàçûâàòü êîíñóëüòàòèâíóþ è ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü
ðîäèòåëÿì (çàêîííûì ïðåäñòàâèòåëÿì) ïî âîïðîñàì
âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé.
ÌÄÎÓ ñòðîèò ñâîþ ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè ñ

êîìïëåêñíîé «Ïðîãðàììîé âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â
äåòñêîì ñàäó» (ïîä ðåä. Ì.À. Âàñèëüåâîé, Â.Â. Ãåðáîâîé,
Ò.Ñ. Êîìàðîâîé) è ðåøàåò ñëåäóþùèå çàäà÷è:
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� ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî ïðî-
æèâàíèÿ ðåáåíêîì äîøêîëü-
íîãî äåòñòâà;

� ôîðìèðîâàòü îñíîâû áàçîâîé
êóëüòóðû ëè÷íîñòè;

� âñåñòîðîííå ðàçâèâàòü ïñèõè-
÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà
â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè
è èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè;

� ïîäãîòàâëèâàòü ðåáåíêà ê
æèçíè â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå, îáó÷åíèþ â øêîëå;

� îáåñïå÷èâàòü æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü ðåáåíêà.
Ýòè çàäà÷è ðåàëèçóþòñÿ â ïðî-

öåññå ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè: èãðîâîé, ó÷åá-
íîé, õóäîæåñòâåííîé, äâèãàòåëü-
íîé, òðóäîâîé. Äëÿ èõ ðåøåíèÿ
ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìåþò:
� çàáîòà î çäîðîâüå, ýìîöèî-

íàëüíîì áëàãîïîëó÷èè è ñî-
âðåìåííîì âñåñòîðîííåì ðàç-
âèòèè êàæäîãî ðåáåíêà;

� ñîçäàíèå â ãðóïïàõ àòìîñôåðû
ãóìàííîãî è äîáðîæåëàòåëüíîãî
îòíîøåíèÿ êî âñåì âîñïèòàí-
íèêàì, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàñòèòü èõ
îáùèòåëüíûìè, äîáðûìè, ëþ-
áîçíàòåëüíûìè, èíèöèàòèâíû-
ìè, ñòðåìÿùèìèñÿ ê ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè è òâîð÷åñòâó;

� ìàêñèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå
ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äåòñêîé
äåÿòåëüíîñòè, èõ èíòåãðàöèÿ â
öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè âîñïèòàòåëüíî-îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� òâîð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ (êðå-
àòèâíîñòü) âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� âàðèàòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ìàòåðèàëà,
ïîçâîëÿþùàÿ ðàçâèâàòü òâîð-
÷åñòâî â ñîîòâåòñòâèè ñ èíòå-
ðåñàìè è íàêëîííîñòÿìè êàæ-
äîãî ðåáåíêà;

� óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ðåçóëüòàòàì äåòñêîãî òâîð÷å-
ñòâà;

� åäèíñòâî ïîäõîäîâ ê âîñïèòà-
íèþ äåòåé â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è
ñåìüè;

� ñîáëþäåíèå ïðååìñòâåííîñ-
òè â ðàáîòå äåòñêîãî ñàäà è
íà÷àëüíîé øêîëû, èñêëþ÷à-
þùåé óìñòâåííûå è ôèçè-
÷åñêèå ïåðåãðóçêè â ñîäåð-
æàíèè îáðàçîâàíèÿ äîø-
êîëüíèêîâ.
Ïðîãðàììà ïðåäóñìàòðèâàåò

ðåøåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷
â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äå-
òåé íå òîëüêî â ðàìêàõ íåïîñ-
ðåäñòâåííîé îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè (ÍÎÄ), íî è ïðè
ïðîâåäåíèè ðåæèìíûõ ìîìåí-
òîâ.

Ñîäåðæàíèå Ïðîãðàììû âêëþ-
÷àåò ñîâîêóïíîñòü îáðàçîâàòåëü-
íûõ îáëàñòåé, îáåñïå÷èâàþùèõ
ðàçíîñòîðîííåå ðàçâèòèå äåòåé
ñ ó÷åòîì èõ âîçðàñòíûõ è èíäè-
âèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ïî îñ-
íîâíûì íàïðàâëåíèÿì � ôèçè-
÷åñêîìó, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíî-
ìó, ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîìó è
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîìó.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà
ÄÎÓ ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïàì,
ñôîðìóëèðîâàííûì â ÔÃÒ.

Â ðàçäåëå «Îðãàíèçàöèÿ ðå-
æèìà ïðåáûâàíèÿ äåòåé â ÄÎÓ»
ïðåäñòàâëåíû:
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� ãèáêèé ðåæèì äåÿòåëüíîñòè;
� ðàñïèñàíèå ÍÎÄ ñ ó÷åòîì

âðåìåíè ãîäà è âîçðàñòíûõ
ôèçèîëîãè÷åñêèõ âîçìîæíî-
ñòåé, âçàèìîñâÿçè ïëàíèðóå-
ìûõ çàíÿòèé ñ ïîâñåäíåâíîé
æèçíüþ äåòåé â äåòñêîì ñàäó;

� ó÷åáíûé ïëàí è ó÷åáíàÿ íà-
ãðóçêà ïî âîçðàñòàì (âèäû
çàíÿòèé, êîëè÷åñòâî â íåäåëþ,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü);

� ñèñòåìà ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé;

� îðãàíèçàöèÿ äâèãàòåëüíîãî
ðåæèìà;

� ñèñòåìà çàêàëèâàþùèõ ìå-
ðîïðèÿòèé;

� ìîäåëü (ïëàí) îðãàíèçàöèè
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� ìîäåëü îðãàíèçàöèè âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà;

� ðàáîòà ìóçûêàëüíîãî ðóêîâî-
äèòåëÿ (íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëü-
íîñòè, ñîäåðæàíèå è ôîðìà
ðàáîòû).
Ïðåäñòàâëåíû òàáëèöû ðåæè-

ìà äíÿ â õîëîäíûé è òåïëûé
ïåðèîäû ãîäà.

Îñíîâíîé ïðèíöèï ïðàâèëü-
íîãî ïîñòðîåíèÿ ðåæèìà � åãî
ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòíûì ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì
äåòåé.

 Ïðè îñóùåñòâëåíèè ðåæèì-
íûõ ìîìåíòîâ íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü òàêæå èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè ðåáåíêà (äëèòåëü-
íîñòü ñíà, âêóñîâûå ïðåäïî÷òå-
íèÿ, òåìï äåÿòåëüíîñòè è ò.ä.).
×åì áëèæå ê èíäèâèäóàëüíûì
îñîáåííîñòÿì ðåáåíêà ðåæèì
äåòñêîãî ñàäà, òåì êîìôîðòíåå
îí ñåáÿ ÷óâñòâóåò.

Îðãàíèçàöèÿ ÍÎÄ ñòðóêòóðè-
ðóåòñÿ â ó÷åáíîì ïëàíå äëÿ êàæ-
äîé âîçðàñòíîé ãðóïïû.

Ó÷åáíûé ïëàí êîîðäèíèðóåò
ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ, îáåñ-
ïå÷èâàåò ïðååìñòâåííîñòü â
îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè.

Â ïðîãðàììå ïðåäñòàâëåí ãî-
äîâîé êàëåíäàðíûé ó÷åáíûé
ãðàôèê, îòðàæàþùèé ñðîêè êà-
íèêóë, âî âðåìÿ êîòîðûõ îðãàíè-
çóþò ÍÎÄ òîëüêî ýñòåòè÷åñêî-
ãî è îçäîðîâèòåëüíîãî öèêëà.

Äåÿòåëüíîñòü, òðåáóþùàÿ ïî-
âûøåííîé ïîçíàâàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè è óìñòâåííîãî íàïðÿ-
æåíèÿ äåòåé, ñëåäóåò îðãàíèçî-
âûâàòü â ïåðâóþ ïîëîâèíó äíÿ
è â äíè íàèáîëåå âûñîêîé èõ
ðàáîòîñïîñîáíîñòè (âòîðíèê,
ñðåäà).

Äëÿ îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ è äåòåé
ðàçðàáîòàíà öèêëîãðàììà, îòðà-
æàþùàÿ âîçðàñò äåòåé, âðåìåí-
íîé îòðåçîê íà òîò èëè èíîé
ðåæèìíûé ìîìåíò, âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè, ñîäåðæàíèå ðàáîòû.

Â ïðîãðàììå ïðåäñòàâëåíà
ñèñòåìà ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíîé ðàáîòû (òàáë. 1).

Â ñâÿçè ñ ïîëîæåíèÿìè ÔÃÒ
ïðè ôîðìèðîâàíèè â îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììå ðàçäåëà «Ñî-
äåðæàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòû ïî îñâîåíèþ
äåòüìè îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñ-
òåé» ñëåäóåò ó÷èòûâàòü:
� ñîäåðæàíèå âîñïèòàòåëüíî-

îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ïî
êàæäîé èç îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé, âêëþ÷àÿ öåëü
(öåëè);
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� çàäà÷è, âåäóùèå ê ðåàëèçàöèè
öåëè, äëÿ êàæäîé âîçðàñòíîé
ãðóïïû;

� ïðèíöèïû;
� îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ îáðà-

çîâàòåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè;
� ôîðìû îðãàíèçàöèè îáðàçî-

âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îñó-
ùåñòâëÿåìîé êàê â ïðîöåññå
îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è â
õîäå ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ;

� ñðåäñòâà, ìåòîäû è ïðèåìû
ðàáîòû ñ äåòüìè;

� âîçìîæíûå ïóòè èíòåãðàöèè
ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé.
Êàê óêàçàíî â ÔÃÒ, ïëàíèðó-

åìûå ðåçóëüòàòû îñâîåíèÿ
äåòüìè îñíîâíîé îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé ïðîãðàììû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîä-
ðàçäåëÿþòñÿ íà èòîãîâûå è
ïðîìåæóòî÷íûå.

Òàáëèöà 1

Ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ ðàáîòà â ÄÎÓ

Áëîêè Ñîäåðæàíèå 

Ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ 
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè 

Ãèáêèé ðåæèì. 
Çàíÿòèÿ ïî ïîäãðóïïàì. 
Îðãàíèçàöèÿ ñïîðòèâíûõ óãîëêîâ â ãðóïïàõ. 
Èíäèâèäóàëüíûé ðåæèì ïðîáóæäåíèÿ ïîñëå äíåâ-
íîãî ñíà 

Ñèñòåìà äâèãàòåëüíîé 
àêòèâíîñòè 

Óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà. 
Ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ. 
Îçäîðîâèòåëüíûé áåã. 
Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü íà ïðîãóëêå. 
Ôèçêóëüòóðà íà óëèöå. 
Ïîäâèæíûå èãðû. 
Ôèçêóëüòìèíóòêè íà çàíÿòèÿõ. 
Ãèìíàñòèêà ïîñëå äíåâíîãî ñíà. 
Ôèçêóëüòóðíûå äîñóãè, çàáàâû, èãðû. 
Èãðû, õîðîâîäû, èãðîâûå óïðàæíåíèÿ 

Ñèñòåìà çàêàëèâàíèÿ â 
ïîâñåäíåâíîé æèçíè  

Óòðåííèé ïðèåì íà ñâåæåì âîçäóõå â òåïëîå âðåìÿ 
ãîäà. 
Îáëåã÷åííàÿ ôîðìà îäåæäû. 
Áîñîõîæäåíèå â ñïàëüíå äî è ïîñëå ñíà. 
Ñîëíå÷íûå âàííû (â ëåòíåå âðåìÿ) 

Îðãàíèçàöèÿ ðàöèîíàëü-
íîãî ïèòàíèÿ 

Îðãàíèçàöèÿ âòîðîãî çàâòðàêà (ñîêè, ôðóêòû). 
Ââåäåíèå îâîùåé è ôðóêòîâ â îáåä è ïîëäíèê. 
Ïèòüåâîé ðåæèì 

Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ôèçè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ 

Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. 
Ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ 
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Ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëüòàòû
ðàñêðûâàþò äèíàìèêó ôîðìè-
ðîâàíèÿ èíòåãðàòèâíûõ êà÷åñòâ
âîñïèòàííèêîâ â êàæäûé âîçðà-
ñòíîé ïåðèîä îñâîåíèÿ ïðî-
ãðàììû ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì
ðàçâèòèÿ äåòåé.

Èòîãîâûå � èíòåãðàòèâíûå
êà÷åñòâà ðåáåíêà, êîòîðûå îí
ìîæåò ïðèîáðåñòè â ðåçóëüòàòå
îñâîåíèÿ ïðîãðàììû.

Èòîãîâàÿ îöåíêà ïðîâîäèòñÿ
åæåãîäíî â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïå ïðè âûïóñêå ðå-
áåíêà èç äåòñêîãî ñàäà â øêî-
ëó è âêëþ÷àåò îïèñàíèå èíòåã-
ðàòèâíûõ êà÷åñòâ âûïóñêíèêà

Òàáëèöà 2

Ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà äîñòèæåíèÿ äåòüìè ïëàíèðóåìûõ
ðåçóëüòàòîâ îñâîåíèÿ ïðîãðàììû

Ïîêàçàòåëè Òåõíîëîãèÿ 
èçó÷åíèÿ 

Êòî  
èçó÷àåò 

Ïåðèî-
äè÷íîñòü 

Ôîðìà  

ñáîðà  

èíôîðìàöèè 

Óðîâåíü ñôîðìèðî-
âàííîñòè ïîçíàâà-
òåëüíûõ èíòåðåñîâ 

Íàáëþäåíèå Âîñïèòàòåëè 2 ðàçà â 
ãîä 

Ãðàôèê 

Óðîâåíü ñôîðìè-
ðîâàííîñòè çíà-
íèé, óìåíèé è 
íàâûêîâ 

�//� �//� �//� �//� 

Ñîõðàíåíèå çäî-
ðîâüÿ, ôèçè÷åñêàÿ 
ïîäãîòîâëåííîñòü 

Êîíòðîëü-
íûå çàíÿòèÿ. 
Àíàëèç äî-
êóìåíòàöèè 

Âîñïèòàòåëè. 
Ìåäèöèí-
ñêèé ðàáîò-
íèê 

3 ðàçà â 
ãîä 

�//� 

Ñòåïåíü ñôîðìè-
ðîâàííîñòè ïðåä-
ïîñûëîê ê ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè 

Íàáëþäåíèå Âîñïèòàòåëè 2 ðàçà â 
ãîä 

Ñïðàâêà 

Ñôîðìèðîâàí-
íîñòü êîììóíèêà-
òèâíûõ êà÷åñòâ 

�//� �//� �//� �//� 

ÄÎÓ. Ïëàíèðóåìûå èòîãîâûå
ðåçóëüòàòû îñâîåíèÿ äåòüìè
îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äîëæíû îïèñû-
âàòü èíòåãðàòèâíûå êà÷åñòâà
ðåáåíêà, êîòîðûå îí ìîæåò
ïðèîáðåñòè â ðåçóëüòàòå îñâî-
åíèÿ ïðîãðàììû.

Â ïîðòðåòå âûïóñêíèêà îòðà-
æàþòñÿ êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ðå-
áåíêà è ñòåïåíü èõ ñôîðìèðî-
âàííîñòè.

Ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà äîñòè-
æåíèÿ äåòüìè ïëàíèðóåìûõ ðå-
çóëüòàòîâ îñâîåíèÿ ïðîãðàììû
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.
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Äîñòèæåíèÿ â ïñèõè÷åñêîì
è ëè÷íîñòíîì ðàçâèòèè ðåáåí-
êà â äîøêîëüíûé ïåðèîä ñëó-
æàò íåîáõîäèìîé îñíîâîé ïå-
ðåõîäà ê ñëåäóþùåìó ýòàïó
äåòñòâà  � øêîëüíîìó. Êàê
ïîä÷åðêèâàë ä-ð ïåä. íàóê,
ïðîôåññîð À.Â. Çàïîðîæåö,
äîøêîëüíîå äåòñòâî èãðàåò
«îñîáóþ ðîëü â îáùåì ïðîöåñ-
ñå ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ è ÷åëîâå÷åñ-
êîé ëè÷íîñòè â öåëîì». Ïîýòî-
ìó äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ
äåòåé â ã. Åëüöå óäåëÿåòñÿ îñî-
áîå âíèìàíèå.

Íà òåððèòîðèè ãîðîäà íàõî-
äÿòñÿ 17 äåòñêèõ ñàäîâ, 10 �
êîìáèíèðîâàííîãî âèäà, îäèí
äåòñêèé ñàä ïðèñìîòðà, óõîäà è
îçäîðîâëåíèÿ, îäèí êîìïåíñè-
ðóþùåãî âèäà è ÷åòûðå öåíòðà
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè óïðàâëåíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ àäìèíèñòðàöèè ã. Åëüöà
â îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ:
�îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè

äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è

ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé åãî ïî-
ëó÷åíèÿ;

�ñòèìóëèðîâàíèå ðàçâèòèÿ
ñåòè íîâûõ ôîðì è ñòðóêòóð
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;

�ïðîäîëæåíèå ðàáîòû ïî ðàç-
âèòèþ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûõ êîìïëåêñîâ «äåòñêèé
ñàä � íà÷àëüíàÿ øêîëà».
Îõâàò äåòåé äîøêîëüíûì

îáðàçîâàíèåì â ãîðîäå íà ïðî-
òÿæåíèè ïîñëåäíèõ ëåò óâåëè-
÷èâàåòñÿ (2009 ã. � 69,9%;
2010 ã. � 70,1, 2011 ã. � 73,4%).
Âìåñòå ñ òåì 13% äåòåé îò
1 ãîäà äî 6 ëåò, íóæäàþòñÿ â óñ-
òðîéñòâå â ÄÎÓ.

Óïðàâëåíèåì îáðàçîâàíèÿ
àäìèíèñòðàöèè ã. Åëüöà ñîçäàíà
(íà îñíîâå ïðîãðàììû ýëåêò-
ðîííîé î÷åðåäíîñòè «Êâàçàð»)
óíèôèöèðîâàííàÿ ñèñòåìà ó÷å-
òà äåòåé äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ
ìåñò â ìóíèöèïàëüíûõ äåòñêèõ
ñàäàõ.

Â öåëÿõ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íîé ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, ïðèçâàííîé áûòü
ãèáêîé, ìíîãîìîäåëüíîé, îòâå-
÷àòü çàïðîñàì ñîâðåìåííîé ñå-

Развитие дошкольного
образования в г. Ельце
Липецкой области
ВОРОНОВА Г.А.,
начальник Управления образования администрации г. Ельца;

КАМЫШАНОВА Т.Г.,
канд. пед. наук, начальник отдела развития образования
Управления образования администрации г. Ельца
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ìüè, óïðàâëåíèå îáðàçîâàíèåì
ðåàëèçóåò àëüòåðíàòèâíûå
ôîðìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ:
�îòêðûòèå ãðóïï êðàòêîâðå-

ìåííîãî ïðåáûâàíèÿ äåòåé è
ãðóïï ïîëíîãî äíÿ íà áàçå
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé ãîðîäà;

�ïðåäîñòàâëåíèå ñóáñèäèè íà
âîçìåùåíèå çàòðàò ôèçè÷åñ-
êèì ëèöàì, çàíèìàþùèìñÿ
âîñïèòàíèåì äåòåé îò 3 äî
6 ëåò íà äîìó;

�âîçâðàùåíèå â ñèñòåìó îáðà-
çîâàíèÿ ðàíåå ïåðåïðîôèëè-
ðîâàííûõ çäàíèé � óâåëè÷å-
íèå îõâàòà äåòåé äîøêîëü-
íûì îáðàçîâàíèåì çà ñ÷åò
ðàçâèòèÿ íåãîñóäàðñòâåííîãî
ñåêòîðà äîøêîëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ óñëóã íà òåððèòî-
ðèè ãîðîäà.
Äëÿ ðîäèòåëåé, çàíèìàþùèõ-

ñÿ âîñïèòàíèåì äåòåé îò 3 äî 6
ëåò íà äîìó, íà áàçå äåòñêèõ ñà-
äîâ îòêðûòû êîíñóëüòàòèâíûå
ïóíêòû, ãäå ïðîâîäÿòñÿ òåîðå-
òè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ, îêàçûâàåòñÿ ìåòîäè÷åñêàÿ
è äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïîìîùü. Çà-
íÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ â ãðóïïàõ,
ïîäãðóïïàõ è èíäèâèäóàëüíî.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ íàñåëå-
íèÿ ãîðîäà äîøêîëüíûìè  îá-
ðàçîâàòåëüíûìè óñëóãàìè â
2011 ã. íà÷àëèñü ðàáîòû ïî ðå-
êîíñòðóêöèè íåñêîëüêèõ äåò-
ñêèõ ñàäîâ.

Ðàçâèòèå ñèñòåìû îáðàçîâà-
íèÿ âõîäèò â ÷èñëî ãëàâíûõ
çàäà÷ àäìèíèñòðàöèè Ëèïåö-
êîé îáëàñòè è ã. Åëüöà. Äîñòà-

òî÷íî âçãëÿíóòü íà òîò îáúåì
ñðåäñòâ, êîòîðûé âûäåëÿåòñÿ
íà îáåñïå÷åíèå ðàçâèòèÿ è
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íàøåé
îòðàñëè. Ê 2012 ã. êîíñîëèäè-
ðîâàííûé áþäæåò îòðàñëè
ñîñòàâèë 527 369 000 ðóá., à
äîëÿ ðàñõîäîâ íà îáðàçîâàíèå
â áþäæåòå ã. Åëüöà � 34%.

Î òîì, ÷òî àäìèíèñòðàöèÿ
Ëèïåöêîé îáëàñòè óäåëÿåò îáðà-
çîâàíèþ ïåðâîñòåïåííîå çíà÷å-
íèå, ñâèäåòåëüñòâóåò îòêðûòèå
1 ñåíòÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà â íà-
øåì ãîðîäå íîâîé øêîëû íà
951 ìåñòî â ìèêðîðàéîíå «Àëåê-
ñàíäðîâñêèé».

Â 2011 ã. ñ öåëüþ óêðåïëåíèÿ
è ðàçâèòèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè-
÷åñêîé áàçû îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé, ñîçäàíèÿ óñëîâèé
äëÿ îðãàíèçàöèè âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ äåòåé â ñîîòâåòñòâèè
ñ ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè
àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà óòâåðäè-
ëà ãîðîäñêèå öåëåâûå ïðîãðàì-
ìû: «Ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå
ðàçâèòèÿ äîøêîëüíîãî, îáùåãî,
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ãîðîäà Åëüöà íà 2012�2014
ãîäû», «Ñòðîèòåëüñòâî, ðåêîíñò-
ðóêöèÿ è êàïèòàëüíûé ðåìîíò
îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé ñôåðû
ãîðîäà Åëüöà Ëèïåöêîé îáëàñ-
òè íà 2012�2014 ãîäû».

Ïåðâîñòåïåííàÿ çàäà÷à óï-
ðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì â
2011 ã. � èçó÷åíèå ñêëàäûâàþ-
ùåéñÿ â ãîðîäå ïðàêòèêè èíê-
ëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ è îêà-
çàíèå îïåðàòèâíîé ïîìîùè ïå-
äàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâàì â
ðàáîòå ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè.
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Àäìèíèñòðàöèÿ ã. Åëüöà ðàçðà-
áîòàëà «Ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå
äîñòóïíîé ñðåäû æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè äëÿ èíâàëèäîâ è ìà-
ëîìîáèëüíûõ êàòåãîðèé ãðàæ-
äàí â ãîðîäå Åëüöå», âêëþ÷àþ-
ùèé ðàáîòó ïî âîâëå÷åíèþ
äåòåé-èíâàëèäîâ â àäàïòèâíûå
çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé
è ñïîðòîì.

Óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ äåòåé-
èíâàëèäîâ óäåëÿåòñÿ âàæíîå
âíèìàíèå â ÄÎÓ.

Äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðèíè-
ìàþòñÿ â ÄÎÓ ëþáîãî âèäà ïðè
íàëè÷èè óñëîâèé äëÿ êîððåê-
öèîííîé ðàáîòû ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî ïðîôèëÿ.

Ðàáîòà ïî îáåñïå÷åíèþ ðàâ-
íûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé äëÿ
äåòåé, èìåþùèõ ïðîáëåìû â ðàç-
âèòèè, � êîìïëåêñíàÿ, âêëþ÷à-
þùàÿ â ñåáÿ ñîçäàíèå áåçáàðü-
åðíîé ñðåäû, ôîðìèðîâàíèå
òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ñâåð-
ñòíèêîâ ê äåòÿì-èíâàëèäàì è èõ
ñåìüÿì, ïîäãîòîâêó êàäðîâ.

Íåëüçÿ íå ñêàçàòü î íîâîé êà-
òåãîðèè óïðàâëåí÷åñêèõ êàäðîâ,
ñïåöèàëèñòàõ, îáëàäàþùèõ ñïî-
ñîáíîñòüþ ïðåäñòàâëÿòü ïóòè
ðàçâèòèÿ ó÷ðåæäåíèÿ, ðûíêà
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, îáðàçî-
âàíèÿ â öåëîì. Áåç óìåíèÿ âè-
äåòü ïåðñïåêòèâó, ïîñòîÿííî
êîððåêòèðîâàòü ñòðàòåãèþ è
èñêàòü àëüòåðíàòèâó ñåãîäíÿø-
íèé óïðàâëåíåö â îáðàçîâàíèè
íåìûñëèì. Îòìåòèì, ÷òî çà ïðî-
øëûé ãîä óäîñòîâåðåíèå î ïðî-

ôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâ-
êå ïî òåìå «Ìåíåäæìåíò â ñôå-
ðå îáðàçîâàíèÿ» ïîëó÷èëè
100% ðóêîâîäèòåëåé ìóíèöè-
ïàëüíûõ ÄÎÓ ãîðîäà.

Ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà ãî-
ðîäñêîé ìåòîäè÷åñêîé ñëóæ-
áû, ïðîâåäåíèå ìàñòåð-êëàñ-
ñîâ, ñåìèíàðîâ, êîíêóðñîâ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà,
òâîð÷åñêèõ ìàñòåðñêèõ ñîçäà-
þò óñëîâèÿ äëÿ èííîâàöèîí-
íîé äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàòå-
ëåé ãîðîäà, ïîâûøàþò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ
êóëüòóðó. Ïåäàãîãè àêòèâíî äå-
ëÿòñÿ ñâîèì îïûòîì, ó÷àòñÿ
ñàìè è ó÷àò äðóãèõ.

Ïî èòîãàì 2011 ã. íåëüçÿ íå
îòìåòèòü ðàáîòó êîëëåêòèâîâ
ÄÎÓ: êîëëåêòèâà ÖÐÐ � ä/ñ
¹ 34, ïîäãîòîâèâøåãî ïîáåäè-
òåëÿ îáëàñòíîãî ïóáëè÷íîãî
êîíêóðñà «Âîñïèòàòåëü ãîäà �
2011»; äåòñêîãî ñàäà ¹ 39, íà
áàçå êîòîðîãî óñïåøíî ôóíê-
öèîíèðóåò ìóíèöèïàëüíàÿ ýê-
ñïåðèìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà
«Íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â ðåãèîíàëüíûõ óñëî-
âèÿõ»; äåòñêîãî ñàäà ¹ 37,
îäíîãî èç ïåðâûõ íà÷àâøåãî
ðàáîòó ïî àïðîáàöèè ÔÃÒ.

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ïðåäñòàâ-
ëåííûé íàìè îïûò äåÿòåëü-
íîñòè ìóíèöèïàëüíîé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñèñòåìû ã. Åëüöà
â îáëàñòè äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ áóäåò ïîëåçåí âñåì
ó÷àñòíèêàì îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà.
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Ñîãëàñíî ôåäåðàëüíûì ãîñó-
äàðñòâåííûì òðåáîâàíèÿì ê
ñòðóêòóðå îñíîâíîé îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÔÃÒ),
îñîáîå ìåñòî â îáðàçîâàòåëüíîé
ðàáîòå ñîâðåìåííîãî ÄÎÓ îòâî-
äèòñÿ îðãàíèçàöèè ïðàçäíèêîâ
êàê îäíîãî èç âèäîâ äåÿòåëüíî-
ñòè ñ äåòüìè.

Â ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïåðè-
îäû ê ïðàçäíèêàì îòíîñèëèñü
ïî-ðàçíîìó. Åùå â âàëüäîðôñêèõ
äåòñêèõ ñàäàõ èì óäåëÿëè îñîáîå
âíèìàíèå, èõ ïðîâîäèëè ïîñòî-
ÿííî:
� íà÷àëî è îêîí÷àíèå ñåçîíà �

âåñíû, ëåòà, çèìû, îñåíè;
� îòìå÷àëèñü íàöèîíàëüíûå,

ðåëèãèîçíûå ïðàçäíèêè è
îñîáåííî ÿðêî è âåñåëî � äíè
ðîæäåíèÿ äåòåé.
Ïîäãîòîâêà ê ïðîâåäåíèþ

ïðàçäíèêîâ � âàæíàÿ ñîñòàâëÿ-
þùàÿ âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà.

Â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ÔÃÒ è
îáíîâëåíèåì ñîäåðæàíèÿ îáðà-
çîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ìóçûêà»
â ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 34
«×åáóðàøêà» ñ îêòÿáðÿ 2009 ã.
íà÷àëà ôóíêöèîíèðîâàòü èññëå-
äîâàòåëüñêî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ïëîùàäêà ïî òåìå «Ôîðìèðîâà-

íèå ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê
ìèðó ó äîøêîëüíèêîâ ïîñðåä-
ñòâîì ïðàçäíèêîâ».

Â ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîé
îáëàñòè «Ìóçûêà» â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ÔÃÒ âîçìîæíî ïîëíîå
îáíîâëåíèå òåìàòèêè è ñîäåð-
æàíèÿ ïðàçäíèêîâ. Ìû î÷åíü
òùàòåëüíî è âçâåøåííî îáñóæ-
äàëè âîçìîæíîñòè èíòåãðàöèè
äàííîé îáðàçîâàòåëüíîé îáëà-
ñòè ñ äðóãèìè îáëàñòÿìè ñ òåì,
÷òîáû ðåøèòü ïîñòàâëåííûå
ïåðåä ó÷àñòíèêàìè ýêñïåðè-
ìåíòà çàäà÷è. Ïåäàãîãè èìåëè
ñâîáîäó âûáîðà ïðàçäíèêîâ,
ôîðì, ñðåäñòâ è ìåòîäîâ èõ ïðî-
âåäåíèÿ ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé îáùåãî è ìó-
çûêàëüíîãî ðàçâèòèÿ êàæäîãî
ðåáåíêà � ó÷àñòíèêà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïû. Àêöåíò ìû
äåëàëè íà ñîâìåñòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåê-
òèâà, äåòåé è èõ ðîäèòåëåé �
ñàìûõ àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ
êàæäîãî ïðàçäíèêà. Îíè îöåíè-
âàëè âîçìîæíîñòü ñâîåãî ó÷àñ-
òèÿ â ïðàçäíèêàõ è îêàçûâàëè
íàì ïîìîùü, îáîãàùàÿ íàøè
ñöåíàðèè ñîáñòâåííûìè èäåÿ-
ìè è ïðåäëîæåíèÿìè. Ïðè ýòîì
îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü îõ-
ðàíå è óêðåïëåíèþ ïñèõè÷åñêî-

Экспериментальная площадка
в условиях малого города
МАРТЫНОВА Л.Н.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной и коррекционной
педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец
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ãî, ýìîöèîíàëüíîãî è ôèçè÷åñ-
êîãî çäîðîâüÿ äåòåé.

Ïðåäâàðèòåëüíî ìû äîñòàòî÷-
íî äîëãî èçó÷àëè è àíàëèçèðî-
âàëè îïûò ðàáîòû ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ïëîùàäîê áîëüøèõ ãî-
ðîäîâ. Ïîÿâëåíèå â ã. Åëüöå
ïåäàãîãè÷åñêèõ èíèöèàòèâ íå-
âîçìîæíî áåç àêòèâíîãî âêëþ-
÷åíèÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ ïåäàãîãîâ
ðàçíîãî ïðîôèëÿ è óðîâíÿ è,
êîíå÷íî æå, ðîäèòåëåé.

Íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ ôàêò,
÷òî óñïåøíîñòü ëþáîãî ýêñïå-
ðèìåíòà âî ìíîãîì çàâèñèò îò
òîãî, íàñêîëüêî âûñòðîåíà ãèá-
êàÿ, ïîýòàïíàÿ è ïðîäóìàííàÿ
ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ðå-
çóëüòàò ïîêàçàë, ÷òî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêè â ìàëîì ãîðîäå Ðîñ-
ñèè ïîçâîëÿåò ñîçäàòü óñëîâèÿ
äëÿ ðåàëèçàöèè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ïðîãðàìì, ïðîâåðêè
êà÷åñòâà ñîîòâåòñòâóþùåãî íà-
ó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷å-
íèÿ.

Â îáíîâëåííîå ñîäåðæàíèå
îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ìû
âíåäðÿëè íîâûå ïåäàãîãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè, îáîãàùàëè, ñèñòåìà-
òèçèðîâàëè è òðàíñëèðîâàëè
ïåðåäîâîé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò.
Ýòî ïðîèñõîäèëî â ôîðìàõ ïóá-
ëèêàöèé ìàòåðèàëîâ â æóðíàëàõ
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», «Ìóçûêàëü-
íûé ðóêîâîäèòåëü», ÷åðåç îðãà-
íèçàöèþ êðóãëûõ ñòîëîâ, ïðîâå-
äåíèå ìàñòåð-êëàññîâ, ó÷àñòèå â
ñåìèíàðàõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñ-
êèõ êîíôåðåíöèÿõ. Íà äàííûõ

ìåðîïðèÿòèÿõ îáñóæäàëèñü ñà-
ìûå ðàçíîîáðàçíûå ïðîáëåìû
ðàáîòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëî-
ùàäêè.

Çà âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà ó äå-
òåé áûñòðåå ðàçâèâàëèñü ðå÷ü,
ìûøëåíèå, óìåíèå îáîáùàòü,
àíàëèçèðîâàòü è âû÷ëåíÿòü, äà-
âàòü îöåíêó óñëûøàííîìó èëè
óâèäåííîìó, öåëåíàïðàâëåííî
ñîçäàâàëñÿ ýìîöèîíàëüíûé
êîìôîðò. Íàøè äîñòèæåíèÿ â
ýòîé îáëàñòè ñâÿçàíû ñ ðàñøè-
ðåíèåì è îáîãàùåíèåì ñîäåðæà-
íèÿ ïîäãîòîâèòåëüíîãî ýòàïà ñ
öåëüþ îðãàíèçàöèè ïåðñïåêòè-
âû îæèäàíèÿ ïðàçäíèêà (ýòàï
«ïðåäâîñõèùåíèÿ», «ïðåä÷óâ-
ñòâèÿ» ïðàçäíè÷íîãî äåéñòâèÿ)
è ñ îáåñïå÷åíèåì ïðîëîíãèðî-
âàííîãî äåéñòâèÿ ïðàçäíèêà
(ýòàï «ïðàçäíè÷íîãî ïîñëåäåé-
ñòâèÿ»).

Çà âñå âðåìÿ ðàáîòû ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ïëîùàäêè êàæäûì
åå ó÷àñòíèêîì îôîðìëåíû îò-
÷åòíûå òâîð÷åñêèå ïàïêè, ãäå
ïðåäñòàâëåíû ïðîìåæóòî÷íûå è
èòîãîâûå ðåçóëüòàòû ýêñïåðè-
ìåíòà, ôîòîîò÷åòû, âèäåîäèñêè è
ìóëüòèìåäèà-ïðåçåíòàöèè ñ ðå-
çóëüòàòàìè äåÿòåëüíîñòè.

Â íàøåé ðàáîòå ïðàçäíèêè
ñòàëè ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì,
îáåñïå÷èâàþùèì äèíàìè÷íîå
ðàçâèòèå ýñòåòè÷åñêîãî îòíî-
øåíèÿ ê ìèðó, íà ôîíå êîòîðîãî
çàìåòíî ïîâûøàåòñÿ óñïåø-
íîñòü äîøêîëüíèêà âî âñåõ âè-
äàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè, ðîäèòåëÿìè, âîñïèòàòåëÿìè
è ò.ä. Íà ýòàïå êîíñòàòèðóþùåãî
ýêñïåðèìåíòà íà îñíîâå ðàçðà-
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áîòàííûõ íàìè êðèòåðèåâ è
äåòàëüíîãî àíàëèçà ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ìû âûÿâèëè
òðè óðîâíÿ ýñòåòè÷åñêîãî îòíî-
øåíèÿ ê ìèðó ó ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ ñ ïîìîùüþ ïðàç-
äíèêîâ: âûñîêèé (4%), ñðåäíèé
(15%) è íèçêèé (81%). Êîëè÷å-
ñòâåííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ïëîùàäêè ïîêàçû-
âàåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
âëèÿíèå ïðàçäíèêîâ íà ôîðìè-
ðîâàíèå ýñòåòè÷åñêîãî îòíîøå-
íèÿ ê ìèðó. Êîëè÷åñòâî äåòåé,
äîñòèãøèõ âûñîêîãî óðîâíÿ,
óâåëè÷èëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíñòàòèðóþùèì ýêñïåðèìåí-
òîì íà 12,5%, ò.å. â 3 ðàçà, ñðåä-
íèé óðîâåíü óâåëè÷èëñÿ íà 15,
à íèçêèé ñíèçèëñÿ íà 27,5%.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäå-
òåëüñòâóþò î âûñîêîì óðîâíå
ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-
ëåêòèâà, à ïðåäñòàâëåííûå ðå-
çóëüòàòû èìåþò ïðàêòè÷åñêóþ
è íàó÷íóþ çíà÷èìîñòü.

Ñåãîäíÿ íàø ýêñïåðèìåíò
çàêîí÷åí, è ðåçóëüòàòû ïîäòâåð-
äèëè íåîáõîäèìîñòü òàêîãî
âèäà ðàáîòû, ïîñêîëüêó ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûé ðåæèì ïîìîãàåò
âçðîñëûì è äåòÿì ëó÷øå âçàè-
ìîäåéñòâîâàòü äðóã ñ äðóãîì,
îáúåäèíÿòü òåîðåòè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ïðàêòè÷åñêóþ
äåÿòåëüíîñòü, âêëþ÷àþùóþ â
ñåáÿ ñîçäàíèå, îñâîåíèå è èñ-
ïîëüçîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ
íîâøåñòâ è ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì
óñïåøíîé ïîäãîòîâêè ðåáåíêà
ê îáó÷åíèþ â øêîëå.
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Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïåðåñòà-
åò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê óçêàÿ
äèñöèïëèíà, ñòàíîâÿñü íåîòúåì-
ëåìîé ñîñòàâëÿþùåé îáùå÷åëî-
âå÷åñêîé êóëüòóðû, ÷òî òàêæå àê-
òóàëüíî, ïîñêîëüêó ñåãîäíÿ àê-
öåíò ñ ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ ïåðåíîñèòñÿ
íà ôîðìèðîâàíèå îáùåé êóëüòó-
ðû ðåáåíêà.

Â ñâîåé ðàáîòå ÿ èñïîëüçóþ
ðàçðàáîòêè ïåäàãîãà Â.Ò. Êóä-
ðÿâöåâà, ñîçäàâøåãî âìåñòå ñî
ñâîèìè êîëëåãàìè Ïðîãðàììó
äîøêîëüíîãî ðàçâèâàþùåãî
îáðàçîâàíèÿ, â îñíîâå êîòîðîé
ëåæèò êîìïëåêñíûé ìåæäèñöèï-
ëèíàðíûé ïîäõîä ê ôèçè÷åñêî-
ìó âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêîâ, è
ðåáåíîê ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
öåëîñòíûé äóõîâíî-òåëåñíûé
îðãàíèçì. Ìíîãèå èäåè ýòîãî
ïåäàãîãà ìíå áëèçêè, è ÿ ðåàëè-
çóþ èõ â ñâîåé ïðàêòèêå.

Ïðèíöèïû ðàçâèâàþùåãî
îáðàçîâàíèÿ è èíòåãðàöèè îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé ëåæàò
â îñíîâå äàííîé ïðîãðàììû è
ñîîòâåòñòâóþò âàæíåéøèì òðå-
áîâàíèÿì, îïðåäåëåííûì â
ÔÃÒ.

Åñëè ðàíüøå ìû îáó÷àëè îñ-
íîâíûì âèäàì äâèæåíèé, ôîð-
ìèðîâàëè äâèãàòåëüíûå íàâûêè,
òî ñåé÷àñ ìû ðàññìàòðèâàåì
ïðèîáùåíèå ê ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðå êàê òâîð÷åñêèé ïðîöåññ.

ß ñ÷èòàþ, ÷òî âîñïèòàòåëÿì
íóæíî èñêàòü íîâûå ôîðìû ðà-
áîòû, ïîçâîëÿþùèå îáó÷àòü, ðàç-
âèâàòü è âîñïèòûâàòü äîøêîëü-
íèêîâ òàê, ÷òîáû îíè îá ýòîì
äàæå íå äîãàäûâàëèñü.

Îñíîâíîé âèä äåÿòåëüíîñòè,
ëåæàùèé â îñíîâå äàííîé ïðî-
ãðàììû, îáåñïå÷èâàþùèé åäèí-
ñòâî âîñïèòàòåëüíûõ, ðàçâèâàþ-
ùèõ è îáó÷àþùèõ öåëåé è çà-
äà÷, � èãðà. Çà ãîäû äîøêîëüíîãî
äåòñòâà äåòñêàÿ èãðà ïðîõîäèò
çíà÷èòåëüíûé ïóòü ðàçâèòèÿ.
ß ñòàðàþñü îðãàíèçîâàòü çàíÿòèÿ
ïî ôèçêóëüòóðå òàê, ÷òîáû èõ ñî-
äåðæàíèå áûëî ìàêñèìàëüíî
ïðèáëèæåíî ê èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ôóíäàìåíò ëþáîé èãðû �
âîîáðàæåíèå.

Ðàáîòàÿ ñ äåòüìè, ÿ óáåäèëàñü,
÷òî âîçìîæíà âçàèìîñâÿçü ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû ñ êàæäîé èç
9 îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé, ðå-
êîìåíäîâàííûõ ÔÃÒ. ß âåäó çà-

Интеграция образовательной
области «Физическая культура»
и других образовательных
областей
ИВАННИКОВА Е.В.,
инструктор по физкультуре МДОУ ЦРР — д/с
№ 34 «Чебурашка», г. Елец
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íÿòèÿ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå ó
äåòåé ðàííåãî, ìëàäøåãî è ñðåä-
íåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è
ðåàëèçóþ âîçìîæíîñòè èíòåãðà-
öèè ñ îáðàçîâàòåëüíûìè îáëàñ-
òÿìè: «Çäîðîâüå», «Ïîçíàíèå»,
«Êîììóíèêàöèÿ», «Ñîöèàëèçà-
öèÿ», «Ìóçûêà».

«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
è «Çäîðîâüå»

Ýòè îáëàñòè íåðàçðûâíî ñâÿ-
çàíû äðóã ñ äðóãîì. Íàøà çàäà-
÷à � ñîõðàíÿòü è óêðåïëÿòü íå
òîëüêî ôèçè÷åñêîå, íî òàêæå
ïñèõè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå çäî-
ðîâüå. Ïîìîãàåò â ýòîé ðàáîòå
âêëþ÷åíèå äâèãàòåëüíîãî âîîá-
ðàæåíèÿ, â ÷àñòíîñòè îáðàçíî-
ðîëåâàÿ èãðà. Ê ïðèìåðó, âûïîë-
íÿòü ñàìîìàññàæ óøíûõ ðàêî-
âèí � íå ñàìîå èíòåðåñíîå
çàíÿòèå äëÿ äåòåé, à åñëè îíè
ïðèíèìàþò îáðàç ×åáóðàøêè, òî
æå ñàìîå çàíÿòèå ñòàíîâèòñÿ
íàìíîãî ïðèâëåêàòåëüíåå è ïî-
ëåçíåå.

Îáðàçû ìåäâåäÿ è ëèñû ïîìî-
ãàþò â ïðîôèëàêòèêå ïëîñêî-
ñòîïèÿ, çìåè è áàáî÷êè � â ïðî-
ôèëàêòèêå íàðóøåíèé îñàíêè,
îáðàç âåòðà è òðóáà÷à � ïðè
ïðîâåäåíèè äûõàòåëüíîé ãèìíà-
ñòèêè. Åñëè ðåáåíîê ïðèíèìàåò,
äîïóñòèì, îáðàç êîøêè, îí àâòî-
ìàòè÷åñêè ïðåîáðàæàåòñÿ â äâè-
æåíèè. Íå ïðèõîäèòñÿ îáúÿñíÿòü,
êàê ðàññëàáèòü òå èëè èíûå
ìûøöû. Åãî îáðàçíàÿ ïàìÿòü
âîñïðîèçâîäèò êîøà÷üè äâèæå-
íèÿ, è âîò ðåáåíîê óæå âûãèáà-
åò ñïèíó, ïîëçàåò, óð÷èò. Òàê æå
âûïîëíÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ íà

ðåëàêñàöèþ: ðåáåíêó ñëîæíî
ñîçíàòåëüíî ðàññëàáèòü ìûøöû,
à âîò åñëè îí â îáðàçå òàþùåãî
ìîðîæåíîãî � ñîâñåì äðóãîå
äåëî! Äâèãàòåëüíîå âîîáðàæåíèå
ïîìîãàåò ñäåëàòü îçäîðîâèòåëü-
íóþ ðàáîòó èíòåðåñíîé è ýô-
ôåêòèâíîé.

«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
è «Ïîçíàíèå»

Åùå Æ.-Æ. Ðóññî ïèñàë î
äâèæåíèè êàê ñðåäñòâå ïîçíà-
íèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. Èññëå-
äîâàíèÿ Ì.Þ. Êèñòÿêîâñêîé,
Í.Ì. Ùåëîâàíîâà ïîêàçàëè: ÷åì
áîãà÷å äâèãàòåëüíûé îïûò ðå-
áåíêà, òåì áîëüøå èíôîðìàöèè
ïîñòóïàåò â ìîçã, ÷òî ñïîñîáñòâó-
åò èíòåíñèâíîìó èíòåëëåêòóàëü-
íîìó ðàçâèòèþ. Â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå ôîðìèðóåòñÿ êîãíèòèâ-
íàÿ ñôåðà, èìåííî äâèãàòåëüíàÿ
àêòèâíîñòü ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ.
Òàê êàê ÿ ðàáîòàþ ïðåèìóùå-
ñòâåííî ñ ìëàäøèìè äîøêîëü-
íèêàìè, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿþ
ðàçâèòèþ çðèòåëüíîãî, ñëóõîâî-
ãî è òàêòèëüíîãî âîñïðèÿòèÿ.

 Â ðîëè ïðåäìåòîâ, ïîìîãàþ-
ùèõ çàêðåïëÿòü ñåíñîðíûå ýòà-
ëîíû íà ôèçêóëüòóðíîì çàíÿòèè,
âûñòóïàþò ñïîðòèâíûé èíâåí-
òàðü è ñòàíäàðòíîå è íåñòàíäàð-
òíîå îáîðóäîâàíèå. ×òîáû îáó-
÷åíèå ïðîèñõîäèëî åñòåñòâåííî
è ëåãêî, íà ïîìîùü ïðèõîäÿò
èãðà è âîîáðàæåíèå.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîé
ñôåðû ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ çàäà-
íèÿ â ïðîáëåìíîé ôîðìå: èãðî-
âîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, äâè-
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ãàòåëüíûå èìïðîâèçàöèè, òâîð-
÷åñêèå çàäàíèÿ. Èãðà «Öâåòû»
çàêðåïëÿåò ïîíÿòèå öâåòà, ðàçâè-
âàåò ïðîñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.
Äåòè áåãàþò ïî çàëó âðàññûïíóþ
ñ ðàçíîöâåòíûìè ìÿ÷àìè â ðó-
êàõ, à íà ñèãíàë «Íà ñåðåäèíå
ïîëÿíû âûðîñ âûñîêèé ðîçîâûé
öâåòîê!» äåòè ñ ðîçîâûìè ìÿ÷à-
ìè îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóïïó è
îáðàçóþò öâåòîê ñ ðîçîâûìè
ëåïåñòêàìè, ïîäíèìàÿ ìÿ÷è
ââåðõ. Âîçìîæíû äðóãèå âàðèàí-
òû èãðû â çàâèñèìîñòè îò ïî-
ñòàâëåííûõ çàäà÷. Íà çàíÿòèÿõ
ìû çàêðåïëÿåì çíàíèÿ îá îêðó-
æàþùåì ìèðå: îñåíüþ «ñîáèðà-
åì óðîæàé», «õîäèì â ëåñ çà ãðè-
áàìè», çèìîé «èãðàåì â ñíåæêè»
è «øàãàåì ïî ñóãðîáàì». Ðàçíî-
îáðàçèå äâèãàòåëüíûõ èãðîâûõ
ñèòóàöèé è ñþæåòîâ ïîçâîëÿåò
ðàñøèðèòü êðóãîçîð äåòåé, ïîìî-
ãàåò ôîðìèðîâàòü öåëîñòíóþ
êàðòèíó ìèðà.

«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
è «Ñîöèàëèçàöèÿ»

Âõîæäåíèå ðåáåíêà â ñîâðå-
ìåííûé ìèð íåâîçìîæíî áåç
îñâîåíèÿ ïåðâîíà÷àëüíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ñîöèàëüíîãî õàðàêòå-
ðà è âêëþ÷åíèÿ åãî â ñèñòåìó
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Äëÿ
ñîöèàëèçàöèè äîøêîëüíèêîâ
áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò èãðà, â
êîòîðîé îòðàæàþòñÿ îêðóæàþ-
ùàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü, ìèð ëþ-
äåé, ïðèðîäû è îáùåñòâåííîé
æèçíè.

Äëÿ ïðèìåðà âîçüìåì èãðó
«Òàêñè». Ìàëü÷èêè � âîäèòåëè,

äåâî÷êè � ïàññàæèðêè. Îíè ñ
óäîâîëüñòâèåì «çâîíÿò ïî òåëå-
ôîíó è âûçûâàþò òàêñè», çàêðåï-
ëÿÿ ïðàâèëà òåëåôîííîãî ðàçãî-
âîðà. Ìàëü÷èêè íà ñâîèõ àâòîìî-
áèëÿõ «ñòîÿò â àâòîïàðêå, îæèäàÿ
âûçîâà». Çàòåì äåâî÷êè ñàäÿòñÿ
â «òàêñè» è îòïðàâëÿþòñÿ «ïî
äåëàì»: êòî â ìàãàçèí, êòî â ïà-
ðèêìàõåðñêóþ. Çàêàí÷èâàåòñÿ
èãðà òåì, ÷òî ìàøèíû ðàçâîçÿò
äåâî÷åê ïî äîìàì è âîçâðàùà-
þòñÿ íà ñòîÿíêó. Â ïðîöåññå ýòîé
èãðû ðåøàåòñÿ ñðàçó íåñêîëüêî
çàäà÷: çàêðåïëåíèå ïîëîðîëåâîé
èäåíòèôèêàöèè, ïðàâèë è íîðì
ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâåííûõ ìå-
ñòàõ, îáîãàùåíèå ëåêñèêîíà äå-
òåé.

Ï.Ô. Ëåñãàôò íàçâàë ïîäâèæ-
íóþ èãðó «óïðàæíåíèåì, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðîãî ðåáåíîê ãîòîâèò-
ñÿ ê æèçíè». Ïðèäåðæèâàÿñü
ïðèíöèïà ìàêñèìàëüíîé âàðè-
àòèâíîñòè, ìîæíî ðåøàòü ìíî-
æåñòâî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ çàäà÷. Ãðàìîòíî îðãàíèçî-
âàííàÿ èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü
îêàçûâàþò âëèÿíèå íà íðàâ-
ñòâåííîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè,
ñàìîîöåíêó ðåáåíêà, îðèåíòà-
öèþ íà äîñòèæåíèå óñïåõà, à
òàêæå íà óñâîåíèå íîðì è ïðà-
âèë, ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå.

«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
è «Êîììóíèêàöèÿ»

Îáùåíèå ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè � íåîòúåìëåìûé
êîìïîíåíò êàæäîãî âèäà äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Áûâàåò òàê,
÷òî äåòè, èñïûòûâàþùèå çàòðóä-
íåíèÿ â ïîâñåäíåâíîì îáùåíèè,
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ïðåîáðàæàþòñÿ â äâèãàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Îñîáîå âíèìàíèå
íóæíî óäåëÿòü àãðåññèâíûì è
çàñòåí÷èâûì äåòÿì, òàê êàê
èìåííî îíè èñïûòûâàþò íàè-
áîëüøèå òðóäíîñòè â êîììóíè-
êàöèè. Íåîáõîäèìî ãèáêî ïîäõî-
äèòü ê ðàñïðåäåëåíèþ ðîëåé â
èãðàõ, ó÷èòûâàÿ òèïîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè íåðâíîé ñèñòåìû,
ïðèìåíÿòü óïðàæíåíèÿ ïñèõî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà.
Îáðàçíî-ðîëåâàÿ èãðà ïîìîãàåò
â ýòîì. Äîïóñòèì, ñåãîäíÿ ìû
èçîáðàæàåì òðóñëèâûõ ìûøåê, è
ÿ õâàëþ òèõèõ, çàñòåí÷èâûõ äå-
òåé çà òî, êàê îíè àðòèñòè÷íî
ïîêàçûâàþò çâåðüêîâ, âñåëÿÿ â
íèõ óâåðåííîñòü â ñåáå. Øóìíûå,
ãèïåðàêòèâíûå äåòè â ýòîì óï-
ðàæíåíèè ó÷àòñÿ ïðèåìàì ñàìî-
îáëàäàíèÿ. Àãðåññèâíûå äåòè
òàêèì ñîöèàëüíî ïðèåìëåìûì
ñïîñîáîì èçáàâëÿþòñÿ îò èç-
ëèøíåé àãðåññèâíîñòè, à çàñòåí-
÷èâûå � ó÷àòñÿ ñìåëîñòè. Äâè-
ãàòåëüíîå âîîáðàæåíèå ïîçâîëÿ-
åò ñêîððåêòèðîâàòü ñàìîîöåíêó,
ïðèìåðèòü ðàçíûå ðîëè, ÷òî ïî-
âûøàåò êîììóíèêàòèâíóþ êîì-
ïåòåíòíîñòü äåòåé.

Äåòè â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì
âçðîñëûå, ïîäâåðæåíû ñòðåññàì.
Äëÿ ñíÿòèÿ ïîâûøåííîãî ïñè-
õè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ òàêæå
èñïîëüçóþ èãðîâûå ïðèåìû.
Íàïðèìåð, âîîáðàæåíèå ïðå-
âðàùàåò îáû÷íûé ìÿ÷ â áàðà-
áàí, è äåòè ñ áîëüøèì óäîâîëü-
ñòâèåì «ãðîìêî èãðàþò» (õëî-
ïàþò ëàäîøêàìè) íà íåì.
Ìîæíî «èãðàòü íà áàðàáàíå
òèõî», ýòî ïîìîãàåò äåòÿì ïðè-

ñëóøèâàòüñÿ ê òîâàðèùàì è
ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä «îáùóþ
ìåëîäèþ» ãðóïïû. Âîçìîæíî è
âûñòóïëåíèå «ñîëî»: ïîî÷åðåä-
íàÿ èãðà ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê
è ò.ä. Ïîäîáíûå ïðèåìû ïîçâî-
ëÿþò íàëàäèòü íåâåðáàëüíóþ
êîììóíèêàöèþ äåòåé.

«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»
è «Ìóçûêà»

Ìóçûêà îáëàäàåò îãðîìíûì
ýìîöèîíàëüíûì ïîòåíöèàëîì,
àêòèâèçèðóåò äåòåé, çíà÷èòåëüíî
ïîâûøàåò êà÷åñòâî âûïîëíÿå-
ìûõ èìè óïðàæíåíèé, îðãàíèçóåò
êîëëåêòèâ. Ïðè âûïîëíåíèè óï-
ðàæíåíèé ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðî-
âîæäåíèåì óëó÷øàåòñÿ ëåãî÷íàÿ
âåíòèëÿöèÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ àìï-
ëèòóäà äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé.

Â òî æå âðåìÿ ìîæíî ãîâîðèòü
è îá îáðàòíîé ñâÿçè: ðàçâèòèè ó
äåòåé ìóçûêàëüíîñòè, îñíîâíûõ åå
êîìïîíåíòîâ � ýìîöèîíàëüíîé
îòçûâ÷èâîñòè, ñëóõà. Ðåáåíîê ñ
ïîìîùüþ äâèæåíèé ó÷èòñÿ âîñ-
ïðèíèìàòü ìóçûêó, ïåðåäàâàòü åå
õàðàêòåð, ïîëüçîâàòüñÿ òåëåñíûìè
ñðåäñòâàìè âûðàçèòåëüíîñòè.

Äâèãàòåëüíîå âîîáðàæåíèå
ìîæíî íàçâàòü ìîñòèêîì ìåæäó
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ìóçûêîé.
Îíî ðàçâèâàåò âûðàçèòåëüíîñòü,
ïëàñòè÷íîñòü, êðàñîòó, ÷åòêîñòü,
ñâîáîäó, êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé.

Íà çàíÿòèÿõ èñïîëüçóþòñÿ
ðàçíûå ôîðìû ðàáîòû ñ ìóçû-
êîé: äâèãàòåëüíàÿ èìïðîâèçàöèÿ,
ïîäâèæíûå èãðû ñ ìóçûêàëüíûì
ñîïðîâîæäåíèåì, õîðîâîäíûå
èãðû ñ ïåíèåì, ìóçûêàëüíîå ñî-
ïðîâîæäåíèå îòäåëüíûõ ýòàïîâ
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èëè âñåãî çàíÿòèÿ, ëîãîðèòìè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ è ò.ä.

Â ñîâðåìåííîé ñèñòåìå äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñêëàäû-
âàþòñÿ íîâûå ìîäåëè îðãàíèçà-
öèè âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ.

Èíñòðóìåíòîì â ñîçäàíèè
òàêèõ ìîäåëåé ìîæåò âûñòóïàòü
èíòåãðàöèÿ. Ìíîãèå ñïåöèàëèñ-
òû îïðåäåëÿþò åå êàê îäèí èç
ïóòåé äîñòèæåíèÿ êà÷åñòâà îá-
ðàçîâàíèÿ, åãî îáíîâëåíèÿ è
ýôôåêòèâíîñòè â ðàçâèòèè ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà, ñîõðàíåíèÿ çäî-
ðîâüÿ è ñâîáîäíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà äåòñòâà.

Интеграция
образовательных областей
в оздоровительной работе

с детьми младшего
дошкольного возраста

Ñóùåñòâóþò ðàçíîîáðàçíûå
ôîðìû è âèäû äåÿòåëüíîñòè
äåòåé â äåòñêîì ñàäó, íàïðàâëåí-
íûå íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå
çäîðîâüÿ. Â ïðàêòèêå ìîåé ðàáî-
òû àïðîáèðîâàíû è èñïîëüçóþò-
ñÿ ýëåìåíòû ñëåäóþùèõ îçäî-
ðîâèòåëüíûõ ìåòîäèê: äûõàòåëü-
íàÿ ãèìíàñòèêà Á.Ñ. Òîëêà÷åâà,
À.Í. Ñòðåëüíèêîâîé, Ê.Ï. Áóòåé-
êî, ñóñòàâíàÿ ãèìíàñòèêà, ãèìíà-
ñòèêà Õàòõà-éîãà, ñàìîìàññàæ è
âçàèìîìàññàæ À.À. Óìàíñêîé,
«Âåñåëûé òðåíèíã» Ê.Ê. Óòðîáè-
íîé, ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà
Ì.Ì. Êîëüöîâîé, ãèìíàñòèêà
äëÿ ãëàç Â.Ô. Áàçàðíîãî, èãðû
Ê. Ôîïåëÿ, «Èãðû, êîòîðûå ëå-
÷àò» À.Ñ. Ãàëàíîâà.

Â êàæäûé êîìïëåêñ óòðåííåé
ãèìíàñòèêè è ôèçêóëüòóðíîãî
çàíÿòèÿ ÿ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àþ
äûõàòåëüíûå èãðû è óïðàæíå-
íèÿ, êîòîðûå óëó÷øàþò äåÿòåëü-
íîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, áëàãîòâîðíî âëèÿþò íà
íåðâíóþ ñèñòåìó. Â ñâîåé ðàáîòå
èñïîëüçóþ óïðàæíåíèÿ ñ àêöåí-
òîì íà âûäîõå, ïðîèçíåñåíèåì
ðàçëè÷íûõ çâóêîâ ïî ìåòîäèêå
Á.Ñ. Òîëêà÷åâà, íàïðèìåð «Ãèì-
íàñò». ×àñòè÷íî èñïîëüçóþ ìåòî-
äèêó ïàðàäîêñàëüíîãî äûõàíèÿ
À.Í. Ñòðåëüíèêîâîé â èãðîâîé
ôîðìå, íàïðèìåð «Åæèêè», à òàê-
æå óïðàæíåíèÿ íà çàäåðæêó
äûõàíèÿ ïî Ê.Ï. Áóòåéêî, íàïðè-
ìåð «×óäî-íîñ» è íåêîòîðûå
äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ éîãîâ,
íàïðèìåð «Çàäóâàíèå ñâå÷è».

Â äàííûõ óïðàæíåíèÿõ ðåøà-
þòñÿ çàäà÷è îáðàçîâàòåëüíûõ
îáëàñòåé: «Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòó-
ðà», «Çäîðîâüå», «Êîììóíèêà-
öèÿ», «Ïîçíàíèå», «×òåíèå õóäî-
æåñòâåííîé ëèòåðàòóðû», ò.å.
ïðîèñõîäèò èõ èíòåãðàöèÿ. Ýòè
æå çàäà÷è ðåøàþò è â îçäîðîâè-
òåëüíûõ ìåòîäèêàõ.

Óïðàæíåíèÿ ñóñòàâíîé ãèì-
íàñòèêè, ãèìíàñòèêè Õàòõà-éîãà,
íàïðèìåð «Ôëàæêè», «Óëèòêà»,
âêëþ÷àþòñÿ â ôèçêóëüòóðíûå
çàíÿòèÿ ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè
íàðóøåíèé îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà. Îíè äàþò äåòÿì
íåîáõîäèìóþ äíåâíóþ ìûøå÷-
íóþ íàãðóçêó, óêðåïëÿþò ìûø-
öû ñïèíû, æèâîòà, ðàçðàáàòûâà-
þò ñóñòàâû, äåëàþò ãèáêèì ïî-
çâîíî÷íèê. Êðîìå òîãî, ñóñòàâíàÿ
ãèìíàñòèêà äàåò è ïñèõîëîãè-
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÷åñêèé ýôôåêò: ïîâûøàåò àê-
òèâíîñòü, íàñòðîåíèå, äàåò ïðè-
ëèâ áîäðîñòè, óñòðàíÿåò õàíäðó
è ìåëàíõîëèþ. Óïðàæíåíèÿ ñó-
ñòàâíîé ãèìíàñòèêè ðåêîìåí-
äóþ âîñïèòàòåëÿì äëÿ âêëþ÷å-
íèÿ â èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó ñ
äåòüìè, èìåþùèìè îòêëîíåíèÿ
â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè.

Öåëü èñïîëüçîâàíèÿ òî÷å÷íî-
ãî ìàññàæà: ïîâûñèòü çàùèòíûå
ñâîéñòâà îðãàíèçìà, ñïîñîáñòâî-
âàòü «ïðîáóæäåíèþ» íåðâíîé
ñèñòåìû. Ìàññàæ À.À. Óìàíñêîé
ïðîâîäèòñÿ ñ äåòüìè 3�5 ëåò â
ôîðìå èãðîâûõ óïðàæíåíèé, íà-
ïðèìåð «Íåáîëåéêà». Ðàçëè÷íûå
âèäû ìàññàæåé èñïîëüçóþòñÿ íà
çàíÿòèÿõ â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè
ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé. Âî
ââîäíîé ÷àñòè çàíÿòèÿ � ÷òîáû
ïîäãîòîâèòü äåòåé ê ïðåäñòîÿ-
ùåé ìûøå÷íîé íàãðóçêå, â çà-
êëþ÷èòåëüíîé � ÷òîáû óñïîêî-
èòü äåòåé, äàòü âîçìîæíîñòü âîñ-

ñòàíîâèòü ñèëû äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïðîöåññå èãðû çàêðåïëÿþò-
ñÿ íàâûêè ïðàâèëüíîãî âûïîë-
íåíèÿ ýëåìåíòàðíîãî ñàìîìàñ-
ñàæà, ó äåòåé ðàçâèâàåòñÿ ìåëêàÿ
ìóñêóëàòóðà ïàëüöåâ ðóê. Ïðè
ïðîâåäåíèè ìàññàæà ðåêîìåíäó-
åòñÿ äåòÿì íå íàäàâëèâàòü ñ ñè-
ëîé íà óêàçàííûå òî÷êè, à ìàñ-
ñèðîâàòü èõ ìÿãêèìè äâèæåíè-
ÿìè ïàëüöåâ, ëåãêî ïîãëàæèâàÿ.

Óïðàæíåíèÿ «Âåñåëîãî òðå-
íèíãà» Ê.Ê. Óòðîáèíîé âêëþ÷à-
þòñÿ â çàíÿòèÿ ñ äåòüìè ñ òðåõ-
ëåòíåãî âîçðàñòà. Êàæäîå óïðàæ-
íåíèå äëÿ ðåáåíêà � ýòî åãî
ìàëåíüêàÿ ïîáåäà â ñâîåì ôèçè-
÷åñêîì ñîâåðøåíñòâîâàíèè.
Óïðàæíåíèÿ «Ñòîéêèé îëîâÿí-
íûé ñîëäàòèê», «Êà÷àëî÷êà»,
«Êàðóñåëü» ñèìâîëèçèðóþò íà
âðåìÿ èõ âûïîëíåíèÿ ïîäðàæà-
íèå êàêèì-ëèáî äåéñòâèÿì ðàç-
ëè÷íûõ ïåðñîíàæåé èç èçâåñò-
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íûõ ïðîèçâåäåíèé è ñêàçîê, à
òàêæå ïðåäìåòîâ, ïòèö, ðûá, çâå-
ðåé, ÷òî ïîçâîëÿåò äåòÿì ëó÷øå
çàïîìèíàòü è êà÷åñòâåííåå âû-
ïîëíÿòü èõ. Îíè ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ ãèáêîñòè, ïîäâèæíîñ-
òè ñóñòàâîâ, óêðåïëåíèþ îïðåäå-
ëåííûõ ãðóïï ìûøö, óëó÷øàþò
êðîâîîáðàùåíèå, ðàçâèâàþò êî-
îðäèíàöèþ äâèæåíèé.

Èññëåäîâàíèÿ Ì.Ì. Êîëüöî-
âîé äîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóåò
òåñíàÿ ñâÿçü ìåæäó êîîðäèíàöè-
åé ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê, ðå÷üþ
è îáùèì ôèçè÷åñêèì ðàçâèòè-
åì äåòåé. Ïîýòîìó ïàëü÷èêî-
âûå èãðû ÿ èñïîëüçóþ ñ ðàííå-
ãî âîçðàñòà. Îò çàíÿòèÿ ê çàíÿ-
òèþ ÿ âîâëåêàþ äåòåé ñ 1,5 ëåò
â ïàëü÷èêîâûå èãðû, òàê êàê
óìåíèå ðàáîòàòü ïàëü÷èêàìè ê
ìàëûøàì ïðèõîäèò íå ñðàçó.
Ñ ñàìûìè ìàëåíüêèìè äåòüìè
èãðàþ â ïðîñòåéøèå èãðû, íà-
ïðèìåð «×åðåïàõà». Òåì, êòî íå
ìîæåò âûïîëíèòü çàäàíèå, ïîìî-
ãàþ: çàãèáàþ ïàëü÷èêè, ãëàæó
ëàäîøêè. Ñ äåòüìè 3�4 ëåò ðàçó-
÷èâàþ áîëåå ñëîæíûå èãðû. Ñíà-
÷àëà îñâàèâàåì èãðó ñ âåäóùåé
ðóêîé, çàòåì âîâëåêàåì âòîðóþ
ðóêó. Âî âðåìÿ ïàëü÷èêîâûõ èãð
æåëàòåëüíî, ÷òîáû äåòè íå òîëü-
êî çàãèáàëè ïàëüöû, íî è ïðîãî-
âàðèâàëè ñëîâà èãðû. Ýòî ðàçâè-
âàåò ðå÷ü è ñëóõîâóþ ïàìÿòü.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ è óëó÷øåíèÿ
çðåíèÿ, ïðîôèëàêòèêè áëèçîðó-
êîñòè è äðóãèõ çàáîëåâàíèé ãëàç
èñïîëüçóþ â ñâîåé ðàáîòå óï-
ðàæíåíèÿ ïî ìåòîäèêå Â.Ô. Áà-
çàðíîãî. Äåòåé 2�3 ëåò ïðîøó
çàêðûòü ãëàçà ëàäîíÿìè, ÷òîáû

ãëàçêè îòäîõíóëè, à çàòåì øèðî-
êî îòêðûòü èõ è óäèâèòüñÿ.
Â ìîìåíò, êîãäà äåòè âûïîëíÿþò
ýòî, ÿ ïîêàçûâàþ èì ÿðêóþ êàð-
òèíêó èçâåñòíîãî æèâîòíîãî èëè
ñêàçî÷íîãî ïåðñîíàæà. Äåòÿì ÷åò-
âåðòîãî ãîäà æèçíè ïðåäëàãàþ
âûïîëíèòü óïðàæíåíèÿ ñ ïðî-
ñòåéøèìè òðåíàæåðàìè: íàéòè
ìåòêó íà ñòåêëå, ïðîñëåäèòü ãëà-
çàìè ïî äîðîæêå çà êàêèì-ëèáî
ñêàçî÷íûì ïåðñîíàæåì.

Ïñèõèêà ðåáåíêà, îñîáåííî â
ðàííåì âîçðàñòå, óñòðîåíà òàê, ÷òî
åãî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî çà-
ñòàâèòü äåëàòü êàêèå-ëèáî óïðàæ-
íåíèÿ, äàæå ñàìûå èíòåðåñíûå.
Ðåáåíîê áóäåò èõ âûïîëíÿòü òîëü-
êî ïðè îäíîì óñëîâèè: äâèæåíèÿ
åìó äîëæíû íðàâèòüñÿ. Ïîìèìî
îçäîðîâèòåëüíîãî ýôôåêòà «Èãðû,
êîòîðûå ëå÷àò» À.Ñ. Ãàëàíîâà äî-
ñòàâëÿþò äåòÿì óäîâîëüñòâèå îò
âûïîëíåííûõ äâèæåíèé è âû-
çûâàþò èñêðåííèé ñìåõ. Îçäî-
ðîâèòåëüíûå çàäà÷è â ýòèõ èã-
ðàõ ðåøàþòñÿ ïóòåì èíòåãðàöèè
îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé: «Áå-
çîïàñíîñòü», «Ñîöèàëèçàöèÿ»,
«Òðóä», «Ïîçíàíèå», «Êîììóíè-
êàöèÿ», «×òåíèå õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû», «Õóäîæåñòâåí-
íîå òâîð÷åñòâî», «Ìóçûêà».

Ëîâêî äâèãàòüñÿ, ïðîÿâëÿòü
èíèöèàòèâó, ñîòðóäíè÷àòü ñî ñâåð-
ñòíèêàìè, áûòü âíèìàòåëüíûìè,
ñîáðàííûìè äåòè íàó÷àòñÿ â èãðàõ
íåìåöêîãî ïñèõîëîãà Ê. Ôîïåëÿ.

Äîáèòüñÿ îçäîðîâèòåëüíîãî
ýôôåêòà, çàíèìàÿñü ñ äåòüìè òîëü-
êî íà ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèÿõ,
íåâîçìîæíî. Ïîýòîìó ðàç â íåäå-
ëþ íà ïðîãóëêå ÿ îðãàíèçóþ äî-
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ïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå äåòåé
4�5 ëåò â êðóæêå «Èãðàåì, ïðûãà-
åì, ñìååìñÿ!». Íà çàíÿòèÿõ ðàçó÷è-
âàþ ñ íèìè, êàê èçâåñòíûå âñåì
ðóññêèå íàðîäíûå èãðû, òàê è èãðû
ñîâðåìåííûõ àâòîðîâ. Áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿþ èãðàì îçäîðîâè-
òåëüíîé íàïðàâëåííîñòè.

Äëÿ àêòèâèçàöèè ðîäèòåëåé è
çàèíòåðåñîâàííîñòè èõ ñîâìåñò-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ â äåòñêîì ñàäó
ïðîâîäèòñÿ ïîñòîÿííî äåéñòâóþ-
ùèé ñåìèíàð. Íà íåì ïðîõîäÿò
ðàçðàáîòàííûå ìíîé ñîâìåñòíûå
çàíÿòèÿ â äåòñêî-ðîäèòåëüñêîé
ïàðå äëÿ äåòåé 2�5 ëåò. Ñîâìåñò-
íàÿ äâèãàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ðàñêðåïîùàåò ðîäèòåëåé è äåòåé.
ß óáåæäåíà â òîì, ÷òî òåñíîå ñî-
òðóäíè÷åñòâî èíñòðóêòîðà ïî
ôèçêóëüòóðå, ðîäèòåëåé è ðåáåí-
êà, âûïîëíåíèå óïðàæíåíèé â
äåòñêî-ðîäèòåëüñêîé ïàðå, ïîä-
âèæíàÿ èãðà óñòàíàâëèâàþò ýìî-
öèîíàëüíî-òàêòèëüíûé êîíòàêò ñ
äåòüìè, ñáëèæàþò âçðîñëîãî è ðå-
áåíêà, îáîãàùàþò è óãëóáëÿþò
çíàíèÿ äðóã î äðóãå, ðàñøèðÿþò
îïûò ïàðòíåðñêîãî äîâåðèòåëüíî-
ãî îòíîøåíèÿ, ïîçâîëÿþò çàèíòå-
ðåñîâàòü ðîäèòåëåé, ñäåëàòü èõ ñâî-
èìè ñîþçíèêàìè ïî âîñïèòàíèþ
ôèçè÷åñêè çäîðîâîãî ðåáåíêà.

Â äàííîì âèäå äåÿòåëüíîñòè
ìû òàêæå èñïîëüçóåì èíòåãðà-
öèþ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé
«Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà» è «Çäîðî-
âüå» ñ «Áåçîïàñíîñòüþ», «Ñîöè-
àëèçàöèåé», «Òðóäîì», «Ïîçíàíè-
åì», «Êîììóíèêàöèåé», «×òåíèåì
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû»,
«Õóäîæåñòâåííûì òâîð÷åñòâîì»,
«Ìóçûêîé».

Äîáðîé òðàäèöèåé â äåòñêîì
ñàäó ñòàëî èíäèâèäóàëüíîå êîí-
ñóëüòèðîâàíèå ðîäèòåëåé ïî
ïðîáëåìàì äâèãàòåëüíîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé, âûñòóïëåíèÿ íà
ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ, âûïóñê
òåìàòè÷åñêèõ ïàìÿòîê è ýêñï-
ðåññ-èíôîðìàöèè, ïðîâåäåíèå
äíåé îòêðûòûõ äâåðåé è íåäåëè
âàëåîëîãèè, îðãàíèçàöèÿ ñîâìå-
ñòíî ñ ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè
ñïîðòèâíûõ ïðàçäíèêîâ, ðàçâëå-
÷åíèé, ëåãêîàòëåòè÷åñêèõ êðîñ-
ñîâ.

Òàêèì îáðàçîì, èíòåãðèðîâà-
íèå «Ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû» è
«Çäîðîâüÿ» ñ äðóãèìè îáðàçîâà-
òåëüíûìè îáëàñòÿìè â íåïîñðåä-
ñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè â ðåæèìíûõ ìî-
ìåíòàõ ïîçâîëÿåò íàì äîáèâàòüñÿ
ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïî
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ äåòåé è
ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè.
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Êàðòóøèíà Ì.Þ. Çåëåíûé îãîíåê
çäîðîâüÿ. Ïðîãðàììà îçäîðîâëåíèÿ
äîøêîëüíèêîâ. Ì., 2007.

Êóëèê Ã.È., Ñåðãèåíêî Í.Í. Øêî-
ëà çäîðîâîãî ÷åëîâåêà. Ïðîãðàììà
äëÿ ÄÎÓ. Ì., 2006.

Ìàêàðîâà Ç.Ñ., Ãîëóáåâà Ë.Ã. Îçäî-
ðîâëåíèå è ðåàáèëèòàöèÿ ×ÁÄ â
ÄÎÓ. Ì., 2004.

Ôîïåëü Ê. Ñ ãîëîâû äî ïÿò. Ïîä-
âèæíûå èãðû äëÿ äåòåé 3�6 ëåò /
Ïåð. ñ íåì. Ì., 2005.
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Ñîâðåìåííîå äîøêîëüíîå
îáðàçîâàíèå ïðåòåðïåëî çíà÷è-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ ïîèñêîì îáíîâëåíèÿ åãî ñî-
äåðæàíèÿ, ïåðåñòðîéêîé âçàè-
ìîäåéñòâèÿ â ñèñòåìå «ïåäà-
ãîã � ðåáåíîê», ïîÿâëåíèåì
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ìåòîäè÷åñêîé
ðàáîòû.

Âîçðîñøàÿ àêòèâíîñòü ïåäà-
ãîãîâ � ïîêàçàòåëü îñîçíàíèÿ
èìè íåîáõîäèìîñòè òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà ê ñâîèì ïðîôåññèî-
íàëüíûì îáÿçàííîñòÿì. Ýòî ïî-

òðåáîâàëî ïåðåñìîòðà ðàáîòû ñ
ïåäàãîãè÷åñêèìè êàäðàìè, áîëåå
áûñòðîãî è ãèáêîãî ðåàãèðîâà-
íèÿ íà èõ çàïðîñû è ïîòðåáíî-
ñòè, à òàêæå ñîöèàëüíûé çàêàç
ìåíÿþùåãîñÿ îáùåñòâà.

Ïðàêòèêà ïîêàçàëà: èñïîëüçî-
âàíèå ðàçíûõ ôîðì ìåòîäè÷åñ-
êîé ðàáîòû äàåò ïîçèòèâíûå
ðåçóëüòàòû â òîì ñëó÷àå, åñëè
äîìèíèðóþùèì ñòàíîâèòñÿ
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé
ïîäõîä íå òîëüêî ê äåòÿì, íî è
ïåäàãîãàì.

Школа передового
педагогического опыта
«Город древний, город славный»
ЛАРИНА Г.А.,
зам. заведующего по ВР МДОУ ЦРР —
д/с № 34 «Чебурашка», г. Елец
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Â 2012 ó÷. ã. ïåðåä íàøèì
ÌÄÎÓ ñòîÿò çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïàòðèîòè÷åñêèå

÷óâñòâà;
� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå è ëþ-

áîâü ê ñâîåìó ãîðîäó.
Äëÿ ïåäàãîãîâ ã. Åëüöà ìû

ïðîâîäèì øêîëó ïåðåäîâîãî
îïûòà, èñïîëüçóÿ ðàçíîîáðàçíûå
ôîðìû: êðóãëûé ñòîë, ïîêàç îò-
êðûòîãî ìåðîïðèÿòèÿ, âûñòàâêè
ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, ìàòå-
ðèàëîâ, ïðåäìåòîâ ñòàðèíû, íà-
ðîäíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà,
ìàêåòîâ (ñì. òàáëèöó) è ò.ä.

Â ïðîöåññå ýòèõ çàíÿòèé ïå-
äàãîãè ÌÄÎÓ ïîëó÷èëè âîç-
ìîæíîñòü:
� îáñóäèòü àêòóàëüíûå âîïðîñû

âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé;
� ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îïûòîì ðà-

áîòû êîëëåã-ïðàêòèêîâ;
� âûñêàçàòü ñâîå îòíîøåíèå ê

îáñóæäàåìîé ïðîáëåìå ñ ó÷å-
òîì ñâîèõ óñëîâèé ðàáîòû, ñî-
ïîñòàâèòü åãî ñ ìíåíèåì êîë-
ëåã;

� âûðàçèòü ñâîå âèäåíèå ïåðñ-
ïåêòèâ ðåàëèçàöèè àêòóàëü-
íûõ çàäà÷;

� íàéòè îòâåòû íà âîëíóþùèå
âîïðîñû.
Ïåäàãîãè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â

àíêåòèðîâàíèè ïî òåìå «Íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïè-
òàíèå». Áûëè ñäåëàíû âûâîäû:
ìíîãèå âîñïèòàòåëè íóæäàþòñÿ
â òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèÿõ ïî äàí-
íîìó ðàçäåëó.

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ãîðäîñ-

òè çà ñâîèõ çåìëÿêîâ, ýìîöè-
îíàëüíî-öåííîñòíîå îòíîøå-
íèå ê ìèðó;

� ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïå-
äàãîãîâ, èõ èíäèâèäóàëüíîãî è
òâîð÷åñêîãî ðîñòà;

� îáåñïå÷èâàòü ïåäàãîãîâ èí-
ôîðìàöèåé íàó÷íîãî, ìåòîäè-
÷åñêîãî, îðãàíèçàöèîííîãî
ñîäåðæàíèÿ ïî ïàòðèîòè÷åñ-
êîìó âîñïèòàíèþ.

Òàáëèöà

Ïëàí ðàáîòû øêîëû ïåðåäîâîãî îïûòà ïî ïàòðèîòè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ «Ãîðîä äðåâíèé, ãîðîä ñëàâíûé»

Ìåðîïðèÿòèå Ñðîêè Îòâåòñòâåííûå 

1 2 3 

1-å çàíÿòèå: 
� îçíàêîìëåíèå ïåäàãîãîâ ñ ïëàíîì ðàáîòû 
øêîëû ïåðåäîâîãî îïûòà íà 2011/12 ó÷. ã.; 
� àíêåòèðîâàíèå ïî òåìå «Íðàâñòâåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå»; 
� âûñòàâêà ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïî äàí-
íîìó ðàçäåëó; 
� ïðåçåíòàöèÿ ðàáî÷åé ïðîãðàììû «Êðàé 
ðîäíîé» 

Îêòÿáðü  
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Îêîí÷àíèå

1 2 3 

Êîíñóëüòàöèÿ «Ãîðîä ÷óäíûé, ãîðîä äðåâíèé». 
Âûñòóïëåíèå «Îçíàêîìëåíèå ñ ãîðîäîì Åëü-
öîì äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà». 
Îòêðûòûé ïîêàç çàíÿòèÿ âî âòîðîé ìëàäøåé 
ãðóïïå. 
Âûñòàâêà ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê ïî äàííî-
ìó ðàçäåëó 

Íîÿáðü  

Äåëîâàÿ èãðà «Ïóòåøåñòâèå â ïðîøëîå». 
Âûñòóïëåíèå «Îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ ðîäíûì 
ãîðîäîì». 
Îòêðûòîå çàíÿòèå (ñòàðøàÿ ãðóïïà ¹ 5) 

Äåêàáðü  

«Îçíàêîìëåíèå äîøêîëüíèêîâ ñ ïðàçäíèêàìè 
è òðàäèöèÿìè ðóññêîãî íàðîäà». 
Ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå ïî äàííîìó ðàç-
äåëó. 
Ðàçâëå÷åíèå «Íàðîäíûå ãóëÿíèÿ» (ñòàðøèé 
âîçðàñò) 

ßíâàðü  

Îðãàíèçàöèÿ ôîòî-âûñòàâêè «Ãîðîä äðåâíèé, 
ãîðîä ñëàâíûé». 
Îòêðûòîå çàíÿòèå «Ïóòåøåñòâèå ïî ãîðîäó 
Åëüöó» (ñòàðøàÿ ãðóïïà). 
Çàíÿòèå «Ðóññêèå áîãàòûðè» (ïîäãîòîâèòåëü-
íàÿ ê øêîëå ãðóïïà) 

Ôåâðàëü  

Âûñòóïëåíèå «Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè ïî îçíà-
êîìëåíèþ ñ ðîäíûì ãîðîäîì». 
Âûñòóïëåíèå ñ èòîãàìè àíêåòèðîâàíèÿ «Íàø 
ãîðîä ãëàçàìè ðîäèòåëåé è äåòåé». 
Îðãàíèçàöèÿ âûñòàâêè íàãëÿäíîé èíôîðìàöèè 
äëÿ ðîäèòåëåé «Ìîé ëþáèìûé ãîðîä» (ïàïêè-
ïåðåäâèæêè, ñòåíäû, ôîòîâûñòàâêè). 
Ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå ðàáîòû ñ ðîäèòå-
ëÿìè ïî äàííîé òåìå 

Ìàðò  

Âûñòàâêà äèäàêòè÷åñêèõ èãð ïî ïàòðèîòè÷å-
ñêîìó âîñïèòàíèþ. 
Ïðåçåíòàöèÿ äèäàêòè÷åñêîé èãðû. 
Ïðîñìîòð äèäàêòè÷åñêîé èãðû (â ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå). 
Îôîðìëåíèå óãîëêîâ ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ 

Àïðåëü  

Êîíñóëüòàöèÿ «Íàøè ñëàâíûå çåìëÿêè». 
Îôîðìëåíèå âûñòàâêè «Äîñòîéíû ïàìÿòè ãå-
ðîè». 
Ðàçâëå÷åíèå «Íèêòî íå çàáûò, íè÷òî íå çàáûòî» 

Ìàé  
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Îñíîâó îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
ñîñòàâëÿþò ñïåöèôè÷åñêèå âèäû
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîá-
ñòâóþùèå ïîëíîöåííîìó ðàçâè-
òèþ ðåáåíêà. Ê ðàçâèâàþùèì
âèäàì äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíè-
êà îòíîñÿòñÿ èãðîâàÿ, ïðîäóê-
òèâíàÿ è ïîçíàâàòåëüíî-èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ. Òàêæå â êà÷åñòâå
óñëîâèÿ ïîëíîöåííîãî ôèçè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ äåòåé íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü èì äâèãàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü.

Ïðåäìåòíàÿ ñðåäà ÄÎÓ äîëæ-
íà âêëþ÷àòü ïðåäìåòû è îáîðó-
äîâàíèå, îáåñïå÷èâàþùèå êàæ-
äûé èç ýòèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè,
à ìàòåðèàëû äîëæíû � ïîäáè-
ðàòüñÿ ñ ó÷åòîì âîçðàñòà äåòåé â
êîíêðåòíîé ãðóïïå ÄÎÓ.

Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííàÿ
ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà ïîçâîëèò
êàæäîìó ðåáåíêó íàéòè ñâîå
çàíÿòèå ïî äóøå, ïîâåðèòü â ñâîè
ñèëû è ñïîñîáíîñòè, íàó÷èòüñÿ
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïåäàãîãàìè
è ñâåðñòíèêàìè, ïîíèìàòü è
îöåíèâàòü èõ ÷óâñòâà è ïîñòóï-
êè, à âåäü èìåííî ýòî ëåæèò â
îñíîâå ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ.

Ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòó ðå-
áåíêà � îäíî èç çíà÷èìûõ óñ-
ëîâèé îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-

ðàçâèâàþùåé ñðåäû. Ñâÿçàíî
ýòî ñ òåì, ÷òî ìàòåðèàëû, ñëîæ-
íîñòü è äîñòóïíîñòü èõ ñîäåð-
æàíèÿ äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü
ñåãîäíÿøíèì çàêîíîìåðíîñ-
òÿì è îñîáåííîñòÿì ðàçâèòèÿ
äåòåé êîíêðåòíîãî âîçðàñòà è
ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè çîí
ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ îò-
äåëüíîãî ðåáåíêà.

Îäèí èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà �
ñðåäà, â êîòîðîé îí æèâåò, èãðàåò,
çàíèìàåòñÿ è îòäûõàåò. Ïðî-
ñòðàíñòâî, îðãàíèçîâàííîå äëÿ
äåòåé â ÄÎÓ, ìîæåò áûòü êàê
ìîùíûì ñòèìóëîì èõ ðàçâèòèÿ,
òàê è ïðåãðàäîé, ìåøàþùåé ïðî-
ÿâèòü èíäèâèäóàëüíûå òâîð÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè.

Ïðè îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíî-
ñòè ó÷ðåæäåíèÿ îñîáîå âíèìà-
íèå íåîáõîäèìî óäåëÿòü ôîð-
ìèðîâàíèþ ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû, èñõîäèòü èç
ñàìîöåííîñòè ïåðèîäà äî-
øêîëüíîãî äåòñòâà è ðàçâèòèÿ
ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
êàæäîãî ðåáåíêà.

Íåîáõîäèìî îáîãàòèòü ñðåäó
ýëåìåíòàìè, ñòèìóëèðóþùèìè
ïîçíàâàòåëüíóþ, ýìîöèîíàëü-
íóþ, äâèãàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
äåòåé.

Организация предметно-
развивающей среды в ДОУ
ПОДОЛЬСКАЯ О.А.,
ассистент кафедры дошкольной и коррекционной педагогики
ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец
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Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà � ñèñòåìà ìàòåðèàëüíûõ
îáúåêòîâ äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà,
êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü ìîäåëè-
ðóåò ñîäåðæàíèå åãî äóõîâíîãî è
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [1].

Ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî
êîìïîíåíòîâ ðàçâèâàþùåé
ñðåäû.

Ñîöèàëüíûé. È.Ï. Âîëêîâ,
Þ.Í. Åìåëüÿíîâ, Å.À. Êóçüìèí è
äð. âûäåëÿþò îñíîâíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè äàííîãî êîìïîíåíòà:
� âçàèìîïîíèìàíèå âñåõ ñóáúåê-

òîâ è èõ óäîâëåòâîðåííîñòü
âçàèìîîòíîøåíèÿìè;

� ïðåîáëàäàþùåå ïîçèòèâíîå
íàñòðîåíèå;

� àâòîðèòåòíîñòü ðóêîâîäèòå-
ëåé;

� ñòåïåíü ó÷àñòèÿ âñåõ ñóáúåê-
òîâ â óïðàâëåíèè îáðàçîâà-
òåëüíûì ïðîöåññîì;

� ñïëî÷åííîñòü;
� ïðîäóêòèâíîñòü âçàèìîîòíî-

øåíèé.
Ïðîñòðàíñòâåííî-ïðåäìåòíûé.

Â.Â. Äàâûäîâ âûäåëÿåò ãëàâíûå
òðåáîâàíèÿ ê «èíòåãðàëüíîé
ñðåäå äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà»: ñðåäà äîëæíà áûòü
äîñòàòî÷íî ãåòåðîãåííîé è
ñëîæíîé, ñîñòîÿùåé èç ðàçíîîá-
ðàçíûõ ýëåìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ îïòèìèçàöèè âñåõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà; ñâÿçíîé,
ïîçâîëÿþùåé åìó, ïåðåõîäÿ îò
îäíîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè ê äðó-
ãîìó, âûïîëíÿòü èõ êàê âçàèìî-
ñâÿçàííûå æèçíåííûå ìîìåíòû;
ãèáêîé è óïðàâëÿåìîé êàê ñî
ñòîðîíû ðåáåíêà, òàê è ñî ñòîðî-
íû âçðîñëîãî.

Ïñèõîäèäàêòè÷åñêèé. Ïåäàãî-
ãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ðàçâèâà-
þùèõ âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà �
îïòèìàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñèñ-
òåìû ñâÿçåé ìåæäó âñåìè ýëå-
ìåíòàìè îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû,
îáåñïå÷èâàþùèìè êîìïëåêñ
âîçìîæíîñòåé äëÿ ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ [3].

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà ãðóïï îðãàíèçóåòñÿ òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê
ñìîã çàíèìàòüñÿ ëþáèìûì äå-
ëîì. Ðàçìåùåíèå îáîðóäîâàíèÿ
ïî ïðèíöèïó íåæåñòêîãî öåíò-
ðèðîâàíèÿ ïîçâîëÿåò äåòÿì
îáúåäèíÿòüñÿ íåáîëüøèìè ïîä-
ãðóïïàìè ïî èíòåðåñàì.

Âñå ãðóïïîâîå ïðîñòðàíñòâî
äîñòóïíî äåòÿì: èãðóøêè, äèäàê-
òè÷åñêèé ìàòåðèàë, èãðû. Îíè
çíàþò, ãäå âçÿòü áóìàãó, êðàñêè,
êàðàíäàøè, ïðèðîäíûé ìàòåðè-
àë, êîñòþìû è àòðèáóòû äëÿ
èãð-èíñöåíèðîâîê. Íåîáõîäèì
óãîëîê óåäèíåíèÿ, ãäå ìîæíî
ïîëèñòàòü ëþáèìóþ êíèæêó,
ðàññìîòðåòü ôîòîãðàôèè â ñå-
ìåéíîì àëüáîìå, ïðîñòî ïîñè-
äåòü è îòäîõíóòü îò äåòñêîãî
êîëëåêòèâà. Äåðåâÿííûå ïåðå-
íîñíûå øèðìû è ñòîéêè ìîãóò
ñëóæèòü è êàê ñòåíû äëÿ óãîëêîâ
èíäèâèäóàëüíûõ èãð äåòåé. Èñ-
ïîëüçóÿ èõ, ðåáåíîê ìîæåò ñäå-
ëàòü êîìíàòó äëÿ èãðû, òàêèì
îáðàçîì îòãîðàæèâàÿñü îò îáùå-
ãî ïðîñòðàíñòâà, ñîçäàòü ñâîé
ñîáñòâåííûé ìèðîê. Ýòèì ïðî-
ñòûì ñïîñîáîì äîñòèãàåòñÿ ïåð-
ñîíèôèöèðîâàííîñòü ñðåäû, ò.å.
ñîçäàíèå «ñâîåãî» ëè÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà.
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Ìåáåëü è îáîðóäîâàíèå â
ãðóïïå óñòàíàâëèâàþòñÿ òàê, ÷òî-
áû êàæäûé ðåáåíîê ìîã íàéòè
óäîáíîå è êîìôîðòíîå ìåñòî
äëÿ çàíÿòèé ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ: äî-
ñòàòî÷íî óäàëåííîå îò äåòåé è
âçðîñëûõ èëè, íàîáîðîò, ïîçâîëÿ-
þùåå îùóùàòü òåñíûé êîíòàêò
ñ íèìè, èëè æå ïðåäóñìàòðèâà-
þùåå â ðàâíîé ìåðå êîíòàêò è
ñâîáîäó. Ñ ýòîé öåëüþ äîëæíà
èñïîëüçîâàòüñÿ ðàçëè÷íàÿ ìå-
áåëü, â òîì ÷èñëå è ðàçíîóðîâíå-
âàÿ: äèâàí÷èêè, ïóôèêè, à òàêæå
ìÿãêèå ìîäóëè. Èõ äîñòàòî÷íî
ëåãêî ïåðåäâèãàòü è ïî-ðàçíîìó
êîìïîíîâàòü â ãðóïïå. Òàêàÿ
îðãàíèçàöèÿ ïðîñòðàíñòâà �
îäíî èç óñëîâèé ñðåäû, äàþùåå
âîçìîæíîñòü âîñïèòàòåëþ ïðè-
áëèçèòüñÿ ê ïîçèöèè ðåáåíêà.

Ïðè ïîñòðîåíèè ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû íåîáõîäè-
ìî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå ïðèí-
öèïû:
� îòêðûòîñòè;
� ãèáêîãî çîíèðîâàíèÿ;
� ñòàáèëüíîñòè (äèíàìè÷íîñ-

òè) ðàçâèâàþùåé ñðåäû;
� ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè.

Ïðèíöèï îòêðûòîñòè. Åãî
ìîæíî ðåàëèçîâàòü â íåñêîëüêèõ
àñïåêòàõ: îòêðûòîñòü ïðèðîäå,
êóëüòóðå, îáùåñòâó è ñâîåãî «ß».

Â ïðåäìåòíî-ïðîñòðàíñòâåí-
íóþ ñðåäó ãðóïïû íåîáõîäèìî
âêëþ÷èòü íå òîëüêî èñêóññòâåí-
íûå îáúåêòû, íî è åñòåñòâåííûå,
ïðèðîäíûå. Êðîìå óãîëêîâ ïðè-
ðîäû â ãðóïïàõ, ãäå äåòè íàáëþ-
äàþò çà ðàñòåíèÿìè, ïðîâîäÿò
ýëåìåíòàðíûå îïûòû, ìîæíî

îðãàíèçîâàòü ýêîëîãè÷åñêóþ
êîìíàòó. Ïîìèìî ñïåöèàëüíûõ
çàíÿòèé, äåòè ìîãóò ïîñåùàòü åå
â ñâîáîäíîå âðåìÿ. Ðàñòåíèÿ,
êëåòêè ñ ïòèöàìè, àêâàðèóìû
ïîçâîëÿþò äîøêîëüíèêàì ïðè-
áëèçèòüñÿ ê ìèðó ïðèðîäû. Îíè
ó÷àòñÿ ñëóøàòü æóð÷àíèå âîäû,
ïåíèå ïòèö, ðàññìàòðèâàòü ðà-
ñòåíèÿ è ïðè ýòîì îòäûõàòü.
Âìåñòå ñî âçðîñëûìè äåòè ïå-
ðåñàæèâàþò è ïîëèâàþò öâåòû,
êîðìÿò ïòèö, ìîðñêèõ ñâèíîê,
÷åðåïàõ è ÷èñòÿò èõ êëåòêè.

Îáîáùàòü ðåçóëüòàòû ñâîèõ
íàáëþäåíèé çà îáúåêòàìè ïðè-
ðîäû äåòè ó÷àòñÿ ïðè âåäåíèè
êàëåíäàðÿ ïîãîäû. Åñëè äåòè
ìëàäøåãî âîçðàñòà íà íåì îòìå-
÷àþò ëèøü îñíîâíûå ÿâëåíèÿ
ïðèðîäû (äîæäü, ñíåã), ñòàðøèå
äîøêîëüíèêè ñàìîñòîÿòåëüíî
îòìå÷àþò ïîãîäó, òåìïåðàòóðó
âîçäóõà, ïîìåùàþò ñâîè ðèñóí-
êè îá óâèäåííîì â ïðèðîäå.
Â óãîëêàõ äåòñêîãî ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ ìàëûøè èãðàþò ñ
ïåñêîì, âîäîé, êðàñêàìè, ïåíîé.
Â ñðåäíåé ãðóïïå îíè ó÷àòñÿ
ôèêñèðîâàòü ðåçóëüòàò ýêñïåðè-
ìåíòà ñ ïîìîùüþ çàðèñîâîê.
Â ñòàðøåì âîçðàñòå îñíîâíîé
öåëüþ ýòîé äåÿòåëüíîñòè ñòàíî-
âèòñÿ îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ ðàç-
ëè÷íûìè ïðîñòåéøèìè òåõíè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, ïîìîãàþ-
ùèìè ïîçíàòü ìèð (ëóïà, ìàãíèò,
âåñû è ò.ä.).

Ýëåìåíòû êóëüòóðû � æèâî-
ïèñè, ëèòåðàòóðû, ìóçûêè, òåàò-
ðà � âõîäÿò â äèçàéí èíòåðüåðà
äåòñêîãî ñàäà. Â êàæäîé ãðóïïå
äîëæíû îðãàíèçîâûâàòüñÿ âû-
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ñòàâêè äåòñêîãî òâîð÷åñòâà (ðè-
ñóíêîâ, ïîäåëîê, çàïèñåé äåòñêèõ
ñòèõîâ, ðàññêàçîâ, ñêàçîê). Âîñïè-
òàòåëÿì íåîáõîäèìî ñ óâàæåíè-
åì îòíîñèòüñÿ ê ïðîäóêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè êàæäîãî ðåáåíêà.
Äåòè äîëæíû çíàòü, ãäå â ãðóïïå
ìîæíî õðàíèòü èãðóøêè, «äðàãî-
öåííûå» äëÿ íèõ ïðåäìåòû, ïðè-
íåñåííûå èç äîìà, íåçàêîí÷åí-
íûå ïîäåëêè è ðèñóíêè.

Îòêðûòîñòü îáùåñòâó è îò-
êðûòîñòü ñâîåãî «ß» ïðåäïîëà-
ãàåò ïåðñîíàëèçàöèþ ñðåäû
êàæäîé ãðóïïû. Äëÿ ýòîãî â
ãðóïïàõ ìîæíî îôîðìèòü âû-
ñòàâêè ôîòîãðàôèé «Âîò ìû êà-
êèå», äîëæíî áûòü ìåñòî äëÿ
õðàíåíèÿ ñåìåéíûõ àëüáîìîâ.
Êàæäàÿ ãðóïïà ìîæåò èìåòü
ñâîå íàçâàíèå, êîòîðîå îáûãðû-
âàåòñÿ â ïðåäìåòíîé ñðåäå.

Ïðèíöèï ãèáêîãî çîíèðîâàíèÿ.
Çàêëþ÷àåòñÿ â îðãàíèçàöèè ðàç-
ëè÷íûõ ïåðåñåêàþùèõñÿ ñôåð
àêòèâíîñòè. Ýòî ïîçâîëÿåò äåòÿì
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè èíòå-
ðåñàìè è æåëàíèÿìè ñâîáîäíî
çàíèìàòüñÿ â îäíî è òî æå âðå-
ìÿ, íå ìåøàÿ äðóã äðóãó, ðàçíû-
ìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè: ôèç-
êóëüòóðîé, ìóçûêîé, ðèñîâàíèåì,
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèåì, èíñöå-
íèðîâàòü ñêàçêè, óñòðàèâàòü
èãðû-äðàìàòèçàöèè. Îñíàùå-
íèå ãðóïïîâûõ êîìíàò ïîìîãà-
åò èì ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäå-
ëèòü ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè,
íàìåòèòü ïëàí äåéñòâèé, ðàñ-
ïðåäåëÿòü ñâîå âðåìÿ è àêòèâ-
íî ó÷àñòâîâàòü â äåÿòåëüíîñòè,
èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû
è èãðóøêè.

Ïðèíöèï ñòàáèëüíîñòè � äè-
íàìè÷íîñòè ðàçâèâàþùåé ñðåäû
òåñíî ñâÿçàí ñ ïðèíöèïîì ãèá-
êîãî çîíèðîâàíèÿ.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà ãðóïïû ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé
äåòåé, ïåðèîäà îáó÷åíèÿ, îáðàçî-
âàòåëüíîé ïðîãðàììû. Åñëè â
ãðóïïå áîëüøå ìàëü÷èêîâ, íåîá-
õîäèìî îáîðóäîâàòü åå êîíñò-
ðóêòîðàìè, êóáèêàìè, ìàøèíàìè,
÷òî ïîçâîëèò äåòÿì ñòðîèòü äîìà,
ìîñòû, àðêè, ãàðàæè íå òîëüêî íà
ñòîëå, íî è íà ïîëó. Åñëè áîëüøå
äåâî÷åê, ÷àùå íóæíî îðãàíèçî-
âûâàòü èãðû â «ñåìüþ», «áîëüíè-
öó», «ìàãàçèí», âûäåëÿÿ äëÿ ýòîãî
áîëüøóþ ÷àñòü ãðóïïû. Âàæíî
ïîìíèòü, ÷òî ðåáåíîê íå ïðåáû-
âàåò â ñðåäå, à ïðåîäîëåâàåò, «ïå-
ðåðàñòàåò» åå, ïîñòîÿííî ìåíÿåò-
ñÿ, òåì ñàìûì ìåíÿåòñÿ â âîñ-
ïðèÿòèè è åãî îêðóæåíèå.

Ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà ìîæåò
áûòü ïîñòîÿííîé, ñîçäàâàåìîé
íà äëèòåëüíûé ñðîê: îôîðìëå-
íèå êàáèíåòîâ, çàëîâ (ìóçûêàëü-
íîãî, ôèçêóëüòóðíîãî), è áîëåå
äèíàìè÷íîé, íàïðèìåð, îôîðì-
ëåíèå çàëà, ãðóïïîâîé, âåñòèáþëÿ
äëÿ êàêîãî-òî êîíêðåòíîãî ïðàç-
äíèêà, äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ,
íà âðåìÿ ïîñòàíîâêè ñêàçêè.

Åùå áîëåå äèíàìè÷íà ðàçâè-
âàþùàÿ ñðåäà ìíîãèõ çàíÿòèé.
Ìèêðîñðåäà, âêëþ÷àþùàÿ îôîð-
ìëåíèå êîíêðåòíîãî çàíÿòèÿ,
îïðåäåëÿåòñÿ åãî ñîäåðæàíèåì è
ñïåöèôè÷íà äëÿ êàæäîãî èç íèõ.
Îíà, áåçóñëîâíî, äîëæíà áûòü
ýñòåòè÷íîé, ðàçâèâàþùåé è ðàç-
íîñòîðîííåé, ïîáóæäàòü äåòåé ê
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ñîäåðæàòåëüíîìó äóõîâíîìó
îáùåíèþ.

Ïðèíöèï ïîëèôóíêöèîíàëüíîñ-
òè ïðåäìåòíîãî ìèðà ðåàëèçóåò-
ñÿ ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íîãî ìî-
äóëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðûì
îñíàùåíû âñå ïîìåùåíèÿ äåò-
ñêîãî ñàäà. Èñïîëüçîâàíèå ìîäó-
ëåé íàðÿäó ñ êîíñòðóêòîðàìè,
ìîçàèêàìè, ôèçêóëüòóðíûì îáî-
ðóäîâàíèåì (îáðó÷àìè, ìÿ÷àìè,
ñêàêàëêàìè), ïðåäìåòàìè è èãðà-
ìè, íå íåñóùèìè â ñåáå îïðåäå-
ëåííîé ñìûñëîâîé èíôîðìàöèè,
ðàçâèâàåò âîîáðàæåíèå è çíàêî-
âî-ñèìâîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ
ìûøëåíèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Ïðè îðãàíèçàöèè ïðåäìåòíî-
ïðîñòðàíñòâåííîé ñðåäû â äåò-
ñêîì ñàäó íåîáõîäèìà ñëîæíàÿ,
ìíîãîïëàíîâàÿ è òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãîâ ÄÎÓ.
Âåäü ðàçíîîáðàçèå èãðóøåê �
íå îñíîâíîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà.

Öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçî-
âàííàÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà â ÄÎÓ èãðàåò áîëüøóþ
ðîëü â ãàðìîíè÷íîì ðàçâèòèè è
âîñïèòàíèè ðåáåíêà.

Ñîçäàííàÿ ýñòåòè÷åñêàÿ ñðåäà
âûçûâàåò ó äåòåé ÷óâñòâî ðàäî-
ñòè, ýìîöèîíàëüíî ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê äåòñêîìó ñàäó,
æåëàíèå ïîñåùàòü åãî, îáîãàùà-
åò íîâûìè âïå÷àòëåíèÿìè è
çíàíèÿìè, ïîáóæäàåò ê àêòèâíîé
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñïî-
ñîáñòâóåò èíòåëëåêòóàëüíîìó
ðàçâèòèþ.

Ïðåäìåòíàÿ ñðåäà íå äîëæíà
áûòü ñàìîöåëüþ � ýòî îòêðûòàÿ,
æèâàÿ ñèñòåìà, ïîñòîÿííî èçìå-

íÿþùàÿñÿ â ïðîöåññå ðîñòà äå-
òåé. Ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà ñòàíî-
âèòñÿ òàêîâîé, åñëè ïîìîãàåò
ðåáåíêó îñâàèâàòü ãåíåòè÷åñêèå
çàäà÷è âîçðàñòà.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåå îá-
ðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî,
îðãàíèçîâàííîå â äåòñêîì ñàäó,
äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü îáîãà-
ùåííîìó ðàçâèòèþ, îáåñïå÷èâàòü
ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå,
îòâå÷àòü èíòåðåñàì è ïîòðåáíî-
ñòÿì äåòåé; â âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ïîìî-
ãàòü îñóùåñòâëåíèþ êîìïëåêñ-
íîãî ïîäõîäà. Â ðàçâèâàþùåå
ïðîñòðàíñòâî äåòñêîãî ñàäà íå-
îáõîäèìî âêëþ÷àòü ñëåäóþùèå
êîìïîíåíòû: ïðîñòðàíñòâî èí-
òåëëåêòóàëüíîãî, ñîöèàëüíîãî,
ôèçè÷åñêîãî, ýêîëîãè÷åñêîãî,
ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Ïî ìíåíèþ Â.À. Ïåòðîâñêîãî,
îáîãàùåííàÿ ñðåäà ïðåäïîëàãàåò
åäèíñòâî ñîöèàëüíûõ è ïðåä-
ìåòíûõ ñðåäñòâ îáåñïå÷åíèÿ
ðàçíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà [2]. Îáîãàùåíèå âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà ðàçâèâàþùåé ïðåäìåòíîé
ñðåäû íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâè-
ñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ âîñïèòà-
íèÿ, âîçðàñòà è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
äåòåé è èõ äåÿòåëüíîñòè.

Âñå êîìïîíåíòû ïðåäìåòíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû äîëæíû
áûòü ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé ïî
ñîäåðæàíèþ, ìàñøòàáó, õóäîæå-
ñòâåííîìó ðåøåíèþ. Ïðåäìåò-
íî-ïðîñòðàíñòâåííûé ìèð
äîëæåí âêëþ÷àòü â ñåáÿ ðàçíî-
îáðàçèå, îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïðåäìåòíî-
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ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà íåîáõîäèìà
äåòÿì ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî
âûïîëíÿåò ïî îòíîøåíèþ ê íèì
èíôîðìàòèâíóþ ôóíêöèþ �
êàæäûé ïðåäìåò íåñåò îïðåäå-
ëåííûå ñâåäåíèÿ îá îêðóæàþ-
ùåì ìèðå, ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì
ïåðåäà÷è ñîöèàëüíîãî îïûòà.

Íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè è
ðàçâèòèå ðåáåíêà âî ìíîãîì
çàâèñèò îò íàñ, âçðîñëûõ, îò òîãî,
êàê óñòðîåíà ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ èõ
æèçíè, èç êàêèõ èãðóøåê è äè-
äàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé îíà ñîñòî-
èò, êàêîâ èõ ðàçâèâàþùèé ïî-
òåíöèàë, è äàæå îò òîãî, êàê îíè
ðàñïîëîæåíû. Âñå, ÷òî îêðóæàåò
ðåáåíêà, ôîðìèðóåò åãî ïñèõèêó,
ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì åãî çíà-
íèé è ñîöèàëüíîãî îïûòà.

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàâàÿ ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùóþ ñðåäó, íå-
îáõîäèìî ïîìíèòü:
� îíà äîëæíà âûïîëíÿòü îáðà-

çîâàòåëüíóþ, ðàçâèâàþùóþ,
âîñïèòûâàþùóþ, ñòèìóëèðó-
þùóþ, îðãàíèçîâàííóþ, êîì-
ìóíèêàòèâíóþ ôóíêöèè, íî
ñàìîå ãëàâíîå � îíà äîëæíà
ðàáîòàòü íà ðàçâèòèå ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè è ñàìîäåÿòåëüíî-
ñòè ðåáåíêà;

� íåîáõîäèìî ãèáêîå è âàðèà-
òèâíîå èñïîëüçîâàíèå ïðî-
ñòðàíñòâà. Ñðåäà äîëæíà ñëó-
æèòü óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåá-
íîñòåé è èíòåðåñîâ ðåáåíêà;

� äèçàéí äåòñêîãî ñàäà îðèåí-
òèðîâàí íà áåçîïàñíîñòü è
âîçðàñò äåòåé;

� ýëåìåíòû äåêîðà äîëæíû
áûòü ëåãêî ñìåíÿåìûìè;

� â êàæäîé ãðóïïå äîëæíî áûòü
ïðåäóñìîòðåíî ìåñòî äëÿ ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè;

� îðãàíèçóÿ ïðåäìåòíóþ ñðåäó â
ãðóïïîâîì ïîìåùåíèè, íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü çàêîíîìåð-
íîñòè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé, ïîêàçàòåëè èõ çäîðîâüÿ,
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå è êîì-
ìóíèêàòèâíûå îñîáåííîñòè,
óðîâåíü îáùåãî è ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ, à òàêæå ïîêàçàòåëè
ýìîöèîíàëüíî-ïîòðåáíîñòíîé
ñôåðû;

� ïðîñòðàíñòâî ãðóïïîâîãî ïî-
ìåùåíèÿ äîëæíî áûòü ïîëè-
ôóíêöèîíàëüíî;

� öâåòîâàÿ ïàëèòðà äîëæíà
áûòü ïðåäñòàâëåíà òåïëûìè,
ïàñòåëüíûìè òîíàìè;

� ïðè ñîçäàíèè ðàçâèâàþùåãî
ïðîñòðàíñòâà â ãðóïïîâîì
ïîìåùåíèè íóæíî ó÷èòûâàòü
âåäóùóþ ðîëü èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè;

� ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà ãðóïïû äîëæíà ìåíÿòüñÿ â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé äåòåé, ïåðèîäà
îáó÷åíèÿ, îáðàçîâàòåëüíîé
ïðîãðàììû.

Ëèòåðàòóðà

1. Íèùåâà Í.Â. Ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííàÿ ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà
â äåòñêîì ñàäó. ÑÏá., 2006.

2. Ïåòðîâñêèé Â.À. Ïîñòðîåíèå
ðàçâèâàþùåé ñðåäû â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè. Ì., 2003.

3. ßñâèí Â.À. Îáðàçîâàòåëüíàÿ
ñðåäà îò ìîäåëèðîâàíèÿ ê ïðîåêòè-
ðîâàíèþ. Ì., 2000.
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Одаренные дошкольники
в мире развивающих игр
и упражнений
БАКАЕВА О.Н.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
и коррекционной педагогики ЕГУ, г. Елец

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ èçó÷åíèå îäàðåííûõ äåòåé
ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàó÷íûõ íàïðàâëå-
íèé â ñèëó ñëåäóþùèõ ïðè÷èí: èíòåëëåêò � îñîáûé
ðåñóðñ ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè; èíòåëëåêòóàëüíîå
ïðîèçâîäñòâî � ðåøàþùèé ôàêòîð ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, à èíòåëëåêòóàëüíîå òâîð÷åñòâî âûñòóïàåò â
êà÷åñòâå ñîöèàëüíîãî ìåõàíèçìà, ïðîòèâîñòîÿùåãî
ðåãðåññèâíûì ëèíèÿì â ðàçâèòèè îáùåñòâà. Òîëüêî ðà-
áîòà èíòåëëåêòà ìîæåò îáåñïå÷èòü âîçìîæíîñòü ïîÿâ-
ëåíèÿ íîâîãî çíàíèÿ.

Îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ óìñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ
äîøêîëüíèêîâ � ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ óìåíèé
è íàâûêîâ, ò.å. ôîðìèðîâàíèå ïðîñòåéøèõ ñïîñîáîâ óì-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè: èññëåäîâàíèå ïðåäìåòîâ, íàáëþ-
äåíèå çà äîñòóïíûìè ïîíèìàíèþ ðåáåíêà ÿâëåíèÿìè,
âûäåëåíèå ñóùåñòâåííûõ è íåñóùåñòâåííûõ ïðèçíàêîâ
ïðåäìåòîâ, îáíàðóæåíèå è îáúÿñíåíèå ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé, àíàëèçèðîâàíèå, ñèíòåçèðîâàíèå, êëàñ-
ñèôèöèðîâàíèå, àáñòðàãèðîâàíèå, ñðàâíåíèå, ñîïîñòàâ-
ëåíèå, êîíêðåòèçàöèÿ, ïëàíèðîâàíèå, îáîáùåíèå è ò.ä.
Êàê óòâåðæäàåò Ë.Ã. Ñåìóøèíà, ýòè «óìåíèÿ è íàâûêè
ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíûìè ýëåìåíòàìè ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è ïîìîãàþò ðåáåíêó óñïåøíî îâëàäåâàòü
çíàíèÿìè». Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ïåäàãîã
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè äîëæåí èñïîëüçîâàòü ðàçíîîá-
ðàçíûå îáðàçîâàòåëüíûå ñðåäñòâà: èãðó, òðóä, õóäîæå-
ñòâåííóþ ëèòåðàòóðó, òåëåâèäåíèå è ò.ä. Â êà÷åñòâå òà-
êîãî ñðåäñòâà, ïðèìåíÿåìîãî â ðàáîòå ñ îäàðåííûìè
äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ìû âûäåëÿåì
ðàçâèâàþùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ. Ðàçâèâàþùàÿ èãðà �
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé, èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, íðàâ-
ñòâåííî-âîëåâûõ êà÷åñòâ, ïîëîæèòåëüíûõ ÷óâñòâ è
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ýìîöèé, âñåãäà ñâÿçàííàÿ ñ ïðî-
ÿâëåíèåì ëîãè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ, èíèöèàòèâû, ëþáîçíàòåëü-
íîñòè, ôàíòàçèè è òâîð÷åñòâà.
Òàêèå èãðû äîëæíû ïðèñóòñòâî-
âàòü â äåÿòåëüíîñòè îäàðåííûõ
äîøêîëüíèêîâ â ñèëó èõ îñîáåí-
íîñòåé. Ñîãëàñíî À.È. Ñàâåíêîâó,
îíè îòëè÷àþòñÿ îò ñâîèõ ñâåðñò-
íèêîâ:
� ëþáîçíàòåëüíîñòüþ (ïîçíàâà-

òåëüíîé ïîòðåáíîñòüþ);
� ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê

ïðîáëåìå;
� ïîçíàâàòåëüíîé ñàìîäåÿòåëü-

íîñòüþ;
� âûñîêèì óðîâíåì ëîãè÷åñêî-

ãî ìûøëåíèÿ;
� îðèãèíàëüíîñòüþ, ïðîäóêòèâ-

íîñòüþ è ãèáêîñòüþ ìûøëå-
íèÿ;

� ëåãêîñòüþ àññîöèèðîâàíèÿ;
� âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé âíè-

ìàíèÿ;
� ñïîñîáíîñòüþ ê îöåíêå è ò.ä.

Ó÷èòûâàÿ îïûò ðàáîòû ñ îäà-
ðåííûìè äåòüìè ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà, ìû ïðèøëè
ê âûâîäó, ÷òî â èõ îáó÷åíèè è
âîñïèòàíèè ñëåäóåò èñïîëüçî-
âàòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âèäû
ðàçâèâàþùèõ èãð è óïðàæíåíèé,
à èìåííî: çàãàäêè, êðîññâîðäû,
ãîëîâîëîìêè, ðåáóñû, ëàáèðèíòû,
èãðû ñ ëîãè÷åñêèìè íåñîîáðàç-
íîñòÿìè, çàïëàíèðîâàííûìè
îøèáêàìè, êîòîðûå íå òîëüêî
îæèâëÿþò èíòåðåñ ðåáåíêà ê
äåÿòåëüíîñòè, íî è âûçûâàþò
ïîòðåáíîñòü êîíòðîëèðîâàòü
ñâîè äåéñòâèÿ è ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû, àíàëèçèðîâàòü è
èñïðàâëÿòü äîïóùåííûå îøèá-

êè, âûïîëíÿòü ïðåäëîæåííûå
çàäàíèÿ.

Ãëàâåíñòâóþùåå ìåñòî â ïî-
âñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäó-
åò îòâîäèòü îðãàíèçàöèè ðàçâè-
âàþùèõ íàñòîëüíî-ïå÷àòíûõ
èãð, ïðîâîäÿùèõñÿ, êàê ïðàâèëî,
â óòðåííèå ÷àñû. Èíòåðåñ ó îäà-
ðåííûõ äåòåé âûçûâàþò èãðû:
� «Ëîòî» (íà ïðàâèëüíîå èñ-

ïîëüçîâàíèå îáîáùàþùèõ
ñëîâ, ðàçâèòèå ñîîáðàçèòåëü-
íîñòè, áûñòðîòó ðåàêöèè);

� «Ïàðíûå êàðòèíêè» (íà íà-
áëþäàòåëüíîñòü, óìåíèå çàìå-
÷àòü ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå â
ïðåäìåòàõ, íà àêòèâèçèðîâà-
íèå ñëîâàðÿ);

� «×òî ãäå ðàñòåò?» (íà êëàññè-
ôèêàöèþ, ðàçâèòèå àêòèâíîñ-
òè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ìûø-
ëåíèÿ, ðå÷è);

� «Ñîáåðè êàðòèíêó» (íà ðàçâè-
òèå ñîîáðàçèòåëüíîñòè, óìå-
íèå îáîáùàòü è ñîñðåäîòà÷è-
âàòüñÿ).
Êàê ðàçíîâèäíîñòü ýòèõ èãð

âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü ñîáèðà-
íèå êîíñòðóêòîðà, «ïàçëîâ» èç
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìåëêèõ
äåòàëåé, ñîñòàâíûõ ýëåìåíòîâ,
ðàçâèâàþùèõ íàáëþäàòåëüíîñòü,
ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, óìåíèå
ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå.

Êàê ñïðàâåäëèâî óòâåðæäàåò
Ä.Â. Õîðñàíä, ðàçâèòèþ ìåëêîé
ìîòîðèêè, êîîðäèíàöèè äâèæå-
íèé, ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ è
êîíöåíòðàöèè ñëóæàò îðèãàìè.
Áëàãîäàðÿ ñêëàäûâàíèþ è ñãè-
áàíèþ áóìàãè ïî îïðåäåëåííûì
ëèíèÿì ïîëó÷àþòñÿ ðàçíûå èã-
ðóøêè (ñàìûå ïðîñòûå � êîðî-
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áî÷êè, êîðàáëèêè, ñàìîëåòèêè,
ëÿãóøêè, öâåòî÷êè, êîøåëå÷êè
è ò.ï.). Îäàðåííûå äåòè ñ áîëü-
øèì óäîâîëüñòâèåì ïðèìåíÿþò
â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïîëó÷åí-
íûå íàâûêè ðàáîòû ñ áóìàãîé,
ïîñòîÿííî ýêñïåðèìåíòèðóþò ñ
íåé, ñîçäàâàÿ âñå íîâûå è íîâûå
ïîäåëêè, êîòîðûì âñåãäà íàõîäÿò
äîëæíîå ïðèìåíåíèå.

Ïðîâåäåíèå òàêèõ ðàçâèâàþ-
ùèõ èãð âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå
ýòàïû: îáùåå îçíàêîìëåíèå ñ
èãðîé, ñîäåðæàíèåì è ïðàâèëà-
ìè, óïðàæíåíèå â èãðå, óñâîåíèå
åå, ïåðåäà÷à îïûòà äðóãèì äåòÿì.
Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà îäà-
ðåííûõ äåòåé ê èãðàì íóæíî
îáÿçàòåëüíî ââîäèòü ýëåìåíòû
ñîðåâíîâàíèÿ (êòî áîëüøå çíàåò
è óìååò, ÷üÿ êîìàíäà ïîáåäèò
è ò.ä.).

Äîñòàòî÷íîå âíèìàíèå íåîá-
õîäèìî óäåëÿòü ñëîâåñíûì ðàç-
âèâàþùèì èãðàì ñ ïðåäìåòàìè:
� èãðàì-çàãàäêàì íà âûäåëåíèå

õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ ïðåä-
ìåòîâ, ñðàâíåíèå («Êàêîé
ïðåäìåò çàãàäàëè?», «Íàéäè
ïîõîæèé ïðåäìåò», «Äà � íåò»,
«Ïîõîæå � íå ïîõîæå»);

� ðàçâèòèå óìåíèÿ îáîáùàòü,
ãðóïïèðîâàòü ïðåäìåòû ïî îï-
ðåäåëåííûì ïðèçíàêàì («×òî
ðàñòåò íà îãîðîäå (â ëåñó, ïîëå,
íà ëóãó)?», «Íàçîâè òðè (÷åòû-
ðå) ïðåäìåòà», «Êîìó ÷òî íóæ-
íî?»);

� ðàçâèòèå óìåíèÿ îòëè÷àòü ðå-
àëüíûå ÿâëåíèÿ îò âûìûøëåí-
íûõ, äåëàòü ïðàâèëüíûå óìî-
çàêëþ÷åíèÿ («Êòî áîëüøå çà-
ìåòèò?», «Áûâàåò � íå áûâàåò»);

� êëàññèôèêàöèþ («Îõîòíèê»,
«Îòâå÷àé áûñòðî» è äð.);

� ñîâåðøåíñòâóþùèì óìåíèÿ
îïèñûâàòü ïðåäìåò, íàõîäèòü
åãî ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè è
óçíàâàòü ïî îïèñàíèþ («Ïîä-
áåðè ñëîâî», «Ìàãàçèí èãðó-
øåê»).
Â ðåæèìå äíÿ îäàðåííûõ äå-

òåé è ðîäèòåëè è ïåäàãîãè ìîãóò
íàéòè âðåìÿ äëÿ ðåøåíèÿ ðàçâè-
âàþùèõ óïðàæíåíèé èëè «âåð-
áàëüíûõ çàäà÷» (À.È. Ñàâåíêîâ).
Íàïðèìåð:
w Äâà æîêåÿ íà ñêà÷êàõ äîãî-

âîðèëèñü, ÷òî âûèãðàâøèì áó-
äåò ñ÷èòàòüñÿ òîò èç íèõ, ÷üÿ ëî-
øàäü ïðèäåò ê ôèíèøó ïîñëåä-
íåé. Íè îäèí èç íèõ íå ðåøèëñÿ
ïîñëå ñòàðòà òðîíóòüñÿ ñ ìåñòà,
áîÿñü ïðîèãðàòü. ×òî ìîæíî
áûëî áû ïîñîâåòîâàòü ýòèì
æîêåÿì, ÷òîáû îíè, ñîáëþäàÿ
äîãîâîðåííîñòü, ìîãëè íà÷àòü
ñêà÷êè? (Îòâåò: ïîìåíÿòüñÿ ëî-
øàäüìè.)
w Ïåðåä âàìè ïÿòü ðóññêèõ

áîðçûõ � ïîáåäèòåëåé âûñòàâ-
êè. Îïðåäåëèòå êëè÷êè è òî, êà-
êîå ìåñòî çàíÿëà êàæäàÿ èç ýòèõ
ñîáàê, åñëè: Òåðçàé ñëåâà îò Ëå-
òàÿ, Áëèñòàé ñïðàâà îò Âûðó÷àÿ,
Âûðó÷àé íå ðÿäîì ñ Ïûëàåì è
Ïûëàé íå ðÿäîì ñ Áëèñòàåì.
(Îòâåò: 1. Ïûëàé, 2. Ëåòàé, 3. Òåð-
çàé, 4. Áëèñòàé, 5. Âûðó÷àé).

Áîëüøóþ ãðóïïó â ðàáîòå ñ
îäàðåííûìè äåòüìè ñîñòàâëÿþò
èãðû ñî ñõåìàòè÷åñêèìè èçîá-
ðàæåíèÿìè, ðàçâèâàþùèå ëîãè-
÷åñêîå ìûøëåíèå:
w «Ñîçâåçäèå». Öåëü � íàó÷èòü

äåòåé àíàëèçèðîâàòü ïðåäìåò è
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ñîîòíîñèòü ñõåìàòè÷åñêîå èçîá-
ðàæåíèå ñ õóäîæåñòâåííûì.

Â êà÷åñòâå ñõåìàòè÷åñêèõ
èçîáðàæåíèé èñïîëüçóþòñÿ ñî-
çâåçäèÿ, à õóäîæåñòâåííûõ �
ðèñóíêè æèâîòíûõ è ìèôîëîãè-
÷åñêèõ ãåðîåâ.

Çàäà÷à ðåáåíêà � óêàçàòü, ÷òî
÷åìó ñîîòâåòñòâóåò.
w «Ïðîãíîç ïîãîäû». Öåëü � íà-

ó÷èòü äåòåé àíàëèçèðîâàòü ðèñó-
íîê, ñàìîñòîÿòåëüíî ðàññêàçûâàòü
î ïðåäìåòå èëè ÿâëåíèè ïî ñõåìà-
òè÷åñêèì èçîáðàæåíèÿì.

Èñïîëüçóåòñÿ èãðîâàÿ ñèòóà-
öèÿ: ðåáåíîê âûñòóïàåò â êà÷å-
ñòâå äèêòîðà òåëåâèäåíèÿ, ñîîá-
ùàþùåãî ïðîãíîç ïîãîäû íà
òåêóùèé è ïîñëåäóþùèé äíè, à
âçðîñëûé � ìåòåîðîëîãà, ïîêà-
çûâàþùåãî äèêòîðó êàðòî÷êè ñî
ñõåìàòè÷åñêèìè èçîáðàæåíèÿ-
ìè ïîãîäû.
w «Ãäå ñèäèò ïîïóãàé?». Öåëü �

íàó÷èòü äåòåé ÷èòàòü ïî ïëàíó-
ñõåìå.

Çàäà÷à ðåáåíêà � ïîëüçóÿñü
ïëàíîì-ñõåìîé, íàéòè, ãäå ñïðÿ-
òàëñÿ ïîïóãàé Êåøà. Óñëîæíå-
íèå èãðû ïðÿìî ïðîïîðöèî-
íàëüíî óâåëè÷åíèþ ðàçìåðà
ïîìåùåíèÿ, â êîòîðîì ñïðÿòàëñÿ
ïîïóãàé, à òàêæå êîëè÷åñòâà
îáúåêòîâ, ðàñïîëîæåííûõ â íåì
è îòðàæåííûõ â ïëàíå-ñõåìå.
w «Íà÷åðòè ïëàí-êàðòó» è

«Íàðèñóé ñõåìó». Öåëü � íàó÷èòü
äåòåé ðèñîâàòü ïëàí-êàðòó (ñõå-
ìó) äåòñêîé ïëîùàäêè (êâàðòè-
ðû, êîìíàòû äåòñêîãî ñàäà
è ò.ä.).

Â ïåðâîé èãðå ðåáåíêó ïîêà-
çûâàþò èçîáðàæåíèå ïëîùàäêè

(êîìíàòû), è îí ñîñòàâëÿåò ïëàí-
êàðòó, âî âòîðîé äåòÿì ïðåäëàãà-
åòñÿ ñîáðàííàÿ èç äåòàëåé êîí-
ñòðóêòîðà ìîäåëü, è îí èçîáðà-
æàåò åå â âèäå òðåõ ñõåì � âèä
ñïåðåäè, ñáîêó, ñâåðõó.
w «Çàøèôðóé ñêàçêó». Öåëü �

íàó÷èòü äåòåé ñîñòàâëÿòü ïðî-
ñòåéøóþ ãðàôè÷åñêóþ ïëàí-ñõå-
ìó ëîãè÷åñêè ñâÿçíîãî òåêñòà,
àíàëèçèðîâàòü ïðî÷èòàííîå, êîí-
öåíòðèðóÿ âíèìàíèå íà ãëàâíûõ
ñîáûòèÿõ ïîâåñòâîâàíèÿ.

Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ñêàçîê è
ðàññêàçîâ, ñîñòîÿùèõ èç 5�
7 ýïèçîäîâ, äåòè ïåðåñêàçûâàþò
èõ. Çàòåì ïåäàãîã ñîñòàâëÿåò ñõå-
ìó ðàññêàçà èëè ñêàçêè è ïðîñèò
äåòåé, èñïîëüçóÿ åå, ïåðåñêàçàòü
ïðî÷èòàííîå. Ïîñëå îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ ïî ïëàíó-ñõåìå äåòè
ïðèñòóïàþò ê ïîñëåäíåìó ýòà-
ïó � çàïèñè ñêàçêè ñ ïîìîùüþ
ïðåäëîæåííûõ êàðòèíîê.
w «Çàïîëíè ìàòðèöó». Öåëü �

íàó÷èòü äåòåé ðàñïîëàãàòü ïðåä-
ìåòû â ïðàâèëüíîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè (ïî ðèñóíêàì).

Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ ìàòðèöû,
âíóòðè êîòîðûõ áûëè ïðåäìåòû,
ðàñïîëîæåííûå â îïðåäåëåííîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ïðè÷åì îäèí
èç íèõ îòñóòñòâîâàë.

Çàäà÷à ðåáåíêà � âûÿâèòü
çàêîíîìåðíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ
ïðåäìåòîâ â ìàòðèöå è îáíàðó-
æèòü íåäîñòàþùèé.

Îñîáûé èíòåðåñ ó îäàðåííûõ
äåòåé âûçûâàþò èãðû ñî ñïè÷êà-
ìè, ðàçâèâàþùèå ïðîñòðàí-
ñòâåííîå è ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå. Ïðèâåäåì ïðèìåð íåêîòî-
ðûõ èç íèõ:
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w Èãðà 1. Ïåðåëîæèòå äâå
ñïè÷êè òàê, ÷òîáû äîì ïîâåðíóë-
ñÿ ê íàì äðóãîé ñòîðîíîé.

w Èãðà 4. Ïåðåñòàâüòå ÷åòûðå
ñïè÷êè òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëîñü
äâà êâàäðàòà.

w Èãðà 2. Ïåðåñòàâüòå äâå
ñïè÷êè òàê, ÷òîáû èç ÷åòûðåõ
êâàäðàòîâ ïîëó÷èëîñü ïÿòü.

w Èãðà 3. Ïåðåñòàâüòå òðè
ñïè÷êè òàê, ÷òîáû èç ÷åòûðåõ
êâàäðàòîâ ïîëó÷èëîñü òðè.

Îäàðåííûì äåòÿì 5�7 ëåò
ïðèäóòñÿ ïî âêóñó è òàê íàçûâà-
åìûå çàáàâíûå, âåñåëûå èãðû è
ñîðåâíîâàíèÿ, ðàçâèâàþùèå êî-
îðäèíàöèþ äâèæåíèé.
w «Èñïûòàíèå». Ðàçðåøèòå

ðåáåíêó ïîõîäèòü â ðîäèòåëü-
ñêîé îáóâè (ìîæíî â ìàìèíûõ
òóôëÿõ íà âûñîêîì êàáëóêå), íî
ñ óñëîâèåì, ÷òî íàäî ñäåëàòü êðóã
ïî êîìíàòå èëè ïðîéòè êîðèäîð
îò îäíîãî êîíöà äî äðóãîãî, íå
óïàâ.
w Ñîðåâíîâàíèÿ ñî âçðîñëûì

(äðóãèì ðåáåíêîì) ïî áàëàíñè-
ðîâàíèþ ñ êíèãîé íà ãîëîâå.
w «Âîëåéáîë ñ âîçäóøíûì

øàðîì» (ïðàâèëà ìîãóò ïðèäó-
ìûâàòü âçðîñëûå èëè äåòè).
w «Ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé». Ñî-

çäàéòå â èãðîâîì óãîëêå ÄÎÓ
èëè äîìà ïîëîñó ïðåïÿòñòâèé è
ïðåîäîëåâàéòå èõ: ïîëîñêó íà
êîâðå ìîæíî ïðåâðàòèòü â òîí-
êèé ìîñòèê íàä ðåêîé; äèâàí �
â çàâàë áóðåëîìà, ÷åðåç êîòîðûé
íóæíî ïåðåëåçòü; ñòîë � â ãîðó,
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íà êîòîðóþ íåëüçÿ çàáðàòüñÿ, íî
ìîæíî ïðîéòè ÷åðåç òóííåëü, ò.å.
ïîä ñòîëîì è ò.ï.
w «Èãðà â êàìåøêè». Âîçüìè-

òå â ðóêó ïÿòü êàìåøêîâ. Îäèí
ïîäáðîñüòå ââåðõ, îñòàëüíûå
áûñòðî ïîëîæèòå íà ñòîë è óñ-
ïåéòå ïîéìàòü ïîäáðîøåííûé
êàìåøåê òîé æå ðóêîé. Ïîä-
áðîñüòå ââåðõ ýòîò æå êàìåøåê
âíîâü è ïîéìàéòå åãî, óñïåâ
âçÿòü ñî ñòîëà äâà êàìåøêà. Ïîä-
áðîñüòå ââåðõ íàõîäÿùèåñÿ â
ðóêå òðè êàìåøêà è ïîéìàéòå èõ,
âçÿâ ïðåäâàðèòåëüíî ñî ñòîëà
îñòàâøèåñÿ äâà. Äåðæà â ðóêå
ïÿòü êàìíåé, îäèí ïðèäåðæèâàé-
òå áîëüøèì ïàëüöåì, îñòàëüíûå
ïîäáðîñüòå ââåðõ è ïîéìàéòå,
ïðåäâàðèòåëüíî ïîëîæèâ ïÿòûé
êàìåøåê íà ñòîë. Ïîäáðîñüòå

âíîâü ýòè ÷åòûðå êàìåøêà ââåðõ
è ïîéìàéòå, ïðåäâàðèòåëüíî âçÿâ
ñî ñòîëà åùå îäèí.

Âñå ðàññìîòðåííûå âûøå ðàç-
âèâàþùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ
íàïðàâëåíû íà ôîðìèðîâàíèå ó
îäàðåííûõ äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà îáîáùåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé. Íî â îòëè-
÷èå îò èãð, ïðîâîäÿùèõñÿ ñ
îáû÷íûìè äåòüìè, ýòè áîëåå
ñëîæíû ïî ñòðóêòóðå, ñîñòîÿò èç
äâóõ èãðîâûõ äåéñòâèé: èìèòà-
öèè ñþæåòíî-ðîëåâûõ îòíîøå-
íèé è âíåñåíèÿ ýëåìåíòà ñîðåâ-
íîâàíèÿ. Áåçóñëîâíî, òàêèå èãðû
áóäóò î÷åíü èíòåðåñíû äëÿ âñåõ
äåòåé, à ñèñòåìàòè÷åñêîå èõ ïðî-
âåäåíèå îáîãàòèò ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ñòàðøèõ äîø-
êîëüíèêîâ.

Èãðà � âå÷íûé ñïóòíèê äåò-
ñòâà, èíñòðóìåíò òâîð÷åñêîãî
ñàìîâûðàæåíèÿ, îáîãàùåíèÿ
ëè÷íîãî îïûòà, ôîðìèðîâàíèÿ
ñèëû âîëè � ó÷èò è âîñïèòûâàåò
ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà. Îíà ñîçäà-
åò ïðåäïîñûëêè ê ðàçâèòèþ
òâîð÷åñêèõ è óìñòâåííûõ ñïî-
ñîáíîñòåé ðåáåíêà, ðàñêðûâàåò
åãî çàäàòêè. Îòäåëüíûå âèäû èãð
ïî-ðàçíîìó âîçäåéñòâóþò íà óì-
ñòâåííîå ðàçâèòèå äåòåé:

� ñþæåòíî-ðîëåâûå ðàñøèðÿþò
ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþ-
ùåì è ñïîñîáñòâóþò ðàçâè-
òèþ ðå÷åâîãî îáùåíèÿ;

� èãðû-äðàìàòèçàöèè ïîìîãàþò
áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ
ïðîèçâåäåíèé õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû è àêòèâèçèðó-
þò ðå÷ü;

� ñòðîèòåëüíî-êîíñòðóêòèâíûå
ðàçâèâàþò êîíñòðóêòèâíûå
ñïîñîáíîñòè è ðàñøèðÿþò

Игра — средство познавательного
развития дошкольников
ЛЫКОВА Г.М.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 34 «Чебурашка», г. Елец
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çíàíèÿ î ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-
ãóðàõ è ïðîñòðàíñòâåííûõ îò-
íîøåíèÿõ.
Âñå ýòè âèäû èãð ìû äàâíî è

óñïåøíî èñïîëüçóåì â ðàáîòå ñ
äåòüìè.

Ïðåäëîæåííûå èãðû � ñðåä-
ñòâî îáó÷åíèÿ, ïîýòîìó îíè ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè óñ-
âîåíèè ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà
è ñïîñîáñòâóþò ðåàëèçàöèè îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé «Ïîçíà-
íèå», «Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà»,
«Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî»,
«Áåçîïàñíîñòü», «×òåíèå õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû». Ýòè èãðû
ìîãóò âûñòóïàòü è êàê ñàìîñòî-
ÿòåëüíûé âèä äåÿòåëüíîñòè, îíè
äàþò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî
çàêðåïèòü ïðåäñòàâëåíèå î ïðî-
ôåññèÿõ, íî è ðàçâèâàþò âíèìà-
íèå, ïàìÿòü, ìåëêóþ ìîòîðèêó,
êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé. Òàêèå
èãðû èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðåæäå âñåãî äëÿ óìñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ è äåëà-
þò ïðîöåññ ãàðìîíè÷íîãî è âñå-
ñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ
äåòåé îñìûñëåííûì, ïîëåçíûì è
ðàäîñòíûì.

ß ðàçðàáîòàëà ñâîè èãðû-çà-
âîäèëêè, êîòîðûå ïîìîãëè ìîèì
äåòÿì çàêðåïèòü ïðåäñòàâëåíèÿ
î ïðîôåññèÿõ. Â èõ îñíîâó ÿ
ïîëîæèëà ñòèõîòâîðåíèÿ Â. Ñòå-
ïàíîâà «Ïðîôåññèè». Ïðèâåäó
íåñêîëüêî ïðèìåðîâ òàêèõ èãð.

Ïàðèêìàõåð

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

ïðîôåññèè ïàðèêìàõåðà;
� îáîãàùàòü òàêòèëüíóþ ÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòü ïàëüöåâ ðóê ÷å-
ðåç ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåë-
êîé ìîòîðèêè â äåéñòâèÿõ ñ
áóìàãîé.

* * *

Äåòè ñèäÿò çà ñòîëàìè, ïåðåä
íèìè ëèñòû áóìàãè.

Ïàðèêìàõåð çíàåò äåëî.
Îí ðåáÿò ñòðèæåò óìåëî.

Ñîåäèíÿþò è ðàçúåäèíÿþò óêàçà-
òåëüíûé è ñðåäíèé ïàëüöû ðóê,
èìèòèðóÿ äâèæåíèÿ íîæíèö.

Çà÷åì õîäèòü êîñìàòûìè?
Çà÷åì õîäèòü ëîõìàòûìè?

Êîìêàþò ëèñòû áóìàãè, ëåæàùèå
íà ñòîëå.

Âåäü ëó÷øå áûòü ðåáÿòàìè,
Êðàñèâûìè, îïðÿòíûìè.

Ðàçãëàæèâàþò ðóêàìè ñêîìêàí-
íûå ëèñòû áóìàãè.

Êàññèð

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

ïðîôåññèè êàññèðà, óìåíèå
ðîâíî îòðûâàòü ïîëîñêè îò
ëèñòà áóìàãè;

� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó
ïàëüöåâ ðóê.

* * *

Äåòè ñèäÿò çà ñòîëîì, ïåðåä íèìè
ëèñòû áóìàãè.

È çèìîé,

Ñ ïîìîùüþ ïàíòîìèìû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî èì õîëîäíî.

È æàðêèì ëåòîì
Ïðîäàåò êàññèð áèëåòû.
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Áåðóò ëèñòû áóìàãè, ëåæàùèå íà
ñòîëå, è îáìàõèâàþò èìè ñåáÿ, êàê
âååðîì.

Îí áèëåòû ïðîäàåò
Íà áàëåò è ñàìîëåò.
Íà êîíöåðò, íà ïîåçä, â ïàðê
È ê æèðàôó â çîîïàðê.

Îòðûâàþò ðîâíûå ïîëîñêè áóìà-
ãè. Êòî çà âðåìÿ ÷òåíèÿ ñòèõîòâîðå-
íèÿ îòîðâåò áîëüøå ðîâíûõ ïîëîñ,
òîò è ïîáåäèë.

Ïîâàð

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

ïðîôåññèè ïîâàðà;
� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó

ïàëüöåâ ðóê, âíèìàíèå.

* * *

Äåòè ñèäÿò çà ñòîëîì, ïåðåä
íèìè ðàçëîæåíû ïðåäìåòíûå êàð-
òèíêè.

Õîäèò ïîâàð â êîëïàêå

Ñ ïîìîùüþ ñðåäíåãî è óêàçà-
òåëüíîãî ïàëüöåâ äåòè èìèòèðóþò
õîäüáó ïî ñòîëó.

Ñ ïîâàðåøêîþ â ðóêå.

Ñêëàäûâàþò îêðóãëåííûå ëàäî-
íè â ôîðìå êîâøà.

Îí ãîòîâèò íàì îáåä:
Êàøó, ùè è âèíåãðåò.
À äëÿ ìàëåíüêîé Èðèíû
Ñëàäêèé òîðò íà èìåíèíû.

Ðàññìàòðèâàþò ïðåäìåòíûå êàð-
òèíêè íà ñòîëå ñ èçîáðàæåíèåì
êóëèíàðíûõ áëþä è äîòðàãèâàþòñÿ
äî òåõ èç íèõ, î êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ
â ñòèõîòâîðåíèè.

Ïðîäàâåö

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

ïðîôåññèè ïðîäàâöà;
� ðàçâèâàòü êîîðäèíàöèþ äâè-

æåíèé, âîîáðàæåíèå, ôàíòà-
çèþ.

* * *

Äåòè ñòîÿò.

Ïðîäàâåö ðåáÿòàì ðàä.

Èìèòèðóþò óëûáêó.

Â ìàãàçèíå äëÿ ðåáÿò
Åñòü ìàòðåøêè ðàñïèñíûå,
Åñòü ìàøèíêè çàâîäíûå,
Çîëîòûå ðûáêè

Èçîáðàæàþò ìàòðåøåê, ìàøèíû
ñ ïîìîùüþ ïàíòîìèìû, æåñòîâ, çâó-
êîâ, âûòÿãèâàþò ðóêè ïåðåä ñîáîé,
ñêëàäûâàþò ëàäîíè ëîäî÷êîé, èìè-
òèðóÿ äâèæåíèÿ ðûáîê.

È âñåì íàì ïî óëûáêå.

Óëûáàþòñÿ äðóã äðóãó.

Ðûáàêè

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î

ïðîôåññèè ðûáàêà, ìîðñêèõ è
ïðåñíîâîäíûõ ðûáàõ.

* * *

Äåòè ñòîÿò íà êîâðå.

Âüþòñÿ ÷àéêè íà ïðîñòîðå,

Ìàøóò ðóêàìè, èìèòèðóÿ äâèæå-
íèÿ êðûëüåâ ïòèö.

Ðûáàêè âûõîäÿò â ìîðå.

Âåäóùèé ðàñêëàäûâàåò íà êîâðå
êàðòî÷êè ñ íàðèñîâàííûìè ðûáêàìè.
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Îïóñêàþò â ìîðå ñåòè,

Äåòè ñàäÿòñÿ íà êîâåð.

Ëîâÿò ðûáó â ñåòè ýòè.

Ïîäíèìàþò ñ êîâðà êàðòî÷êè ñ
ðûáêàìè, îïðåäåëÿþò èõ íàçâàíèå,
ìåñòî îáèòàíèÿ (ìîðå, ðåêà).

Öâåòîâîä

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü çàêðåïëÿòü ïðåä-

ñòàâëåíèå î ïðîôåññèè öâåòî-
âîäà;

� çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ ïîëåâûõ
è ñàäîâûõ öâåòîâ.

* * *

Äåòè ñèäÿò çà ñòîëîì.

Íàø çíàêîìûé öâåòîâîä
Îí öâåòû ðàñòèò âåñü ãîä.

Âåäóùèé ïîêàçûâàåò êàðòî÷êó ñ
áóêåòîì öâåòîâ.

Ó íåãî â ñàäó òåïëèöà,
Ãäå ïîåò çèìîé ñèíèöà.

Èãðîêè íàõîäÿò êàðòî÷êè ñ öâå-
òàìè, èç êîòîðûõ ñîñòîèò áóêåò, íà-
çûâàþò èõ.

Ìàëÿð

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü çàêðåïëÿòü ïðåä-

ñòàâëåíèå î ïðîôåññèè ìàëÿðà;
� ðàçâèâàòü èçîáðàçèòåëüíûå

íàâûêè.

* * *
Äåòè ñèäÿò çà ñòîëàìè. Íà ñòîëàõ

ëåæàò áóìàãà ñ øàáëîíîì äîìèêà,
ïàëèòðà, êðàñêè, êèñòè, ñòîÿò ñòàêàí-
÷èêè ñ âîäîé.

Â íîâûé äîì ìàëÿð ïðèøåë,
Êðàñèò ñòåíû, äâåðè, ïîë.

Êàæäîìó ðåáåíêó çàðàíåå ïðåäëà-
ãàåòñÿ ïîëó÷èòü ïóòåì ñìåøèâàíèÿ
îñíîâíûõ öâåòîâ íåîáõîäèìûé öâåò:
ãîëóáîé, ñàëàòîâûé, îðàíæåâûé è ò.ä.

À íàëè÷íèê íà îêíå
Îí äîâåðèë êðàñèòü ìíå.

Ïîëó÷åííûìè öâåòàìè äåòè ðàñ-
êðàøèâàþò äîìèê.
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Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå ôîðìèðóþòñÿ âñå ñòîðîíû
ëè÷íîñòè: èíòåëëåêòóàëüíàÿ, ñî-
öèàëüíî-íðàâñòâåííàÿ, ýìîöèî-
íàëüíàÿ, âîëåâàÿ è äð. Îñîáîå
ìåñòî ñðåäè âûøå íàçâàííûõ
íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ çàíèìàåò
ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííàÿ ñôåðà,
òàê êàê èìåííî çäåñü ïðîèñõîäÿò
îäíè èç ñàìûõ çíà÷èòåëüíûõ èç-
ìåíåíèé â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè
äîøêîëüíèêà. Èçâåñòíûå ïñèõî-
ëîãè Ë.È. Áîæîâè÷, Ë.Ñ. Âûãîòñ-
êèé, À.Â. Çàïîðîæåö, Ì.È. Ëèñè-
íà è äð. íåîäíîêðàòíî ïîä÷åðêè-
âàëè â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ, ÷òî
â âîçðàñòå 5�7 ëåò ðåáåíîê ïåðå-
õîäèò îò ñèòóàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ
ê äåÿòåëüíîñòè, ïîä÷èíåííîé
ñîöèàëüíûì íîðìàì è òðåáîâà-
íèÿì, è î÷åíü ýìîöèîíàëüíî ê
íèì îòíîñèòñÿ. Â ýòîò ïåðèîä íà
ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò âíåñèòó-
àòèâíî-ëè÷íîñòíûé òèï îáùå-
íèÿ ñî âçðîñëûìè, â öåíòðå êî-
òîðîãî ëåæèò èíòåðåñ ê ÷åëîâå-
÷åñêèì âçàèìîîòíîøåíèÿì, à
èìåííî ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè.

Äåòè îòðàæàþò â ñâîèõ èãðàõ
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó. Â ðî-
ëåâûõ èãðàõ ôîðìèðóþòñÿ ìåõà-
íèçìû ñàìîîöåíêè, óñâàèâàþòñÿ

íîðìû ïîâåäåíèÿ. Äîøêîëüíèêè
óæå ïðàâèëüíî îöåíèâàþò äåé-
ñòâèÿ è ïîñòóïêè ëèòåðàòóðíûõ
ïåðñîíàæåé, ìóëüòôèëüìîâ, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì óðîâ-
íå ðàçâèòèÿ ìîðàëüíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé è ÷óâñòâ. Íî â äåéñòâèòåëü-
íîñòè âåðíî ïîñòóïàþò äàëåêî íå
âñå. Îíè ÷àñòî ïðîÿâëÿþò «íðàâ-
ñòâåííûé ôîðìàëèçì» â ñâîåì
ïîâåäåíèè, ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ âîç-
ðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè, òàê è
ñî ñïåöèôèêîé âîñïèòàíèÿ îêðó-
æàþùèìè âçðîñëûìè.

Ó äîøêîëüíèêîâ íà÷èíàþò
ïðîÿâëÿòüñÿ âîëåâûå ïðîöåññû.
Îíè åùå íå ñîâåðøåííû, íî ðå-
áåíîê óæå ñïîñîáåí ñäåðæèâàòü
ñâîè èìïóëüñèâíûå äâèæåíèÿ,
ïðîÿâëÿòü ïðîèçâîëüíîå âíèìà-
íèå, çàïîìèíàòü, âîñïðîèçâîäèòü,
îðãàíèçîâûâàòü è ñîãëàñîâûâàòü
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ñ äðóãèìè.
Òàêæå â ñòàðøåì äîøêîëüíîì
âîçðàñòå àêòèâíî ðàçâèâàþòñÿ
íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà è ýìîöèè
(ëþáîâü, îòâåòñòâåííîñòü, ãîð-
äîñòü, ñòûä, ñî÷óâñòâèå, ñîïåðå-
æèâàíèå, ñîðàäîâàíèå).

Â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå
ÄÎÓ ó äåòåé ôîðìèðóþò ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î íðàâñòâåííûõ ÷óâ-
ñòâàõ è ýìîöèÿõ, íîðìàõ è ïðà-

Особенности
нравственно-патриотического
воспитания дошкольников
КРАСОВА Т.Д.,
доцент кафедры дошкольной и коррекционной педагогики
ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец
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âèëàõ ïîâåäåíèÿ, ðàçâèâàþò óìå-
íèå ñîáëþäàòü èõ. Â îáëàñòè
íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ èõ çíàêîìÿò ñ ãîñó-
äàðñòâåííîé ñèìâîëèêîé, ñòî-
ëèöåé Ðîññèè, âûäàþùèìèñÿ
ëþäüìè ñòðàíû, ãîñóäàðñòâåí-
íûìè ïðàçäíèêàìè, ðàçâèâàþò
÷óâñòâî ãîðäîñòè çà äîñòèæåíèÿ
ðîññèÿí, ëþáâè ê ðîäíîé ñòðàíå
è òîé ìåñòíîñòè, â êîòîðîé îíè
æèâóò. Ñòàðøèé äîøêîëüíèê
óæå ìîæåò íàçâàòü ñâîé àäðåñ,
ðàñøèðÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î
ñîñòàâå ñåìüè, ðîäñòâåííèêàõ,
ïðîôåññèÿõ, çàíÿòèÿõ ðîäèòåëåé,
ðîäíîì ãîðîäå [2].

Ðàáîòà ïî íðàâñòâåííî-ïàòðè-
îòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ ïðåä-
ïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå ó ðå-
áåíêà ïðåäñòàâëåíèé î òðóäå
âçðîñëûõ, öåííîñòíîì îòíîøå-
íèè ê íåìó, ïðååìñòâåííîñòè
ïîêîëåíèé â ñåìüå, áîëüøîé è
ìàëîé ðîäèíå, ñèìâîëèêå Ðîäè-
íû, ðîäíîãî ãîðîäà, êóëüòóðíûõ
òðàäèöèÿõ ðóññêîãî íàðîäà.
Âàæíî çíàêîìèòü äåòåé ñ òàêè-
ìè ïîíÿòèÿìè, êàê «ñåìüÿ», «Ðî-
äèíà», «òðóä», «òðàäèöèè», «ôëàã»,
«ãåðá», «ãèìí».

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ �
âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïàòðèîòè-
÷åñêîé âîñïèòàííîñòè äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Àíàëèçèðóÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå
â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ïðè
ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî ãóìàíè-
òàðíîãî íàó÷íîãî ôîíäà â ðàìêàõ
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðî-
åêòà «Èçó÷åíèå ïðîáëåìû íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðà-

ñòà â ðåãèîíàëüíûõ óñëîâèÿõ (íà
ìàòåðèàëå îçíàêîìëåíèÿ ñ ã. Åëü-
öîì)», ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó
âûäåëèòü îñîáåííîñòè íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
äåòè îò 5 äî 7 ëåò. Â õîäå ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ðàáîòû áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäè-
êè: îïðîñ «Èçó÷åíèå ïðåäñòàâëå-
íèé äåòåé î ñåìüå è î Ðîäèíå»
(Í.Â. Ìèêëÿåâà), àíàëèç äèàãíî-
ñòè÷åñêîé êàðòû, ñâÿçàííûé ñ
ñàìîîöåíêîé îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ïî ïðîáëåìå ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ (Í.Â. Ìèê-
ëÿåâà, Ì.Þ. Íîâèöêàÿ), äèàãíîñ-
òèêà óðîâíÿ ïàòðèîòè÷åñêîé
âîñïèòàííîñòè äåòåé (Î.Â. Ãåò-
ìàí) [3].

Â íà÷àëå ðàáîòû ìû ïðîâîäè-
ëè óñòíûé îïðîñ «Èçó÷åíèå
ïðåäñòàâëåíèé äåòåé î ñåìüå è î
Ðîäèíå» ïî ìåòîäèêå, ðàçðàáî-
òàííîé Í.Â. Ìèêëÿåâîé.

Âñå äåòè íàçâàëè ñâîþ ôàìè-
ëèþ è èìÿ. Îò÷åñòâî íàçâàëè
òîëüêî 61% îïðîøåííûõ. Â æèç-
íè è ñèñòåìå öåííîñòåé ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ ñåìüÿ çàíè-
ìàåò âåäóùåå ìåñòî, îñîáåííî
ìàìà è ïàïà. Ïðè îòâåòå íà âî-
ïðîñ, ÷òî òàêîå ñåìüÿ, äåòè îòâå-
÷àëè: «Ñåìüÿ � ýòî ìàìà è
ïàïà»; «Ñåìüÿ � ýòî, êîãäà âñå
æèâóò âìåñòå», ò.å. îíè îðèåíòè-
ðóþòñÿ â îñíîâíîì íà ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå ÷ëåíîâ
ñåìüè. Äåòè ëþáÿò ñâîè ñåìüè
èçíà÷àëüíî, ïîòîìó ÷òî: «Ìàìà
è ïàïà ñàìûå õîðîøèå», «Ìû ñ
ìàìîé èãðàåì», «Ïàïà ïîêóïàåò
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øîêîëàäêè». Â ïîñëåäíåì âûñêà-
çûâàíèè ìîæíî óâèäåòü çíà÷è-
ìîñòü ìàòåðèàëüíûõ áëàã.

Ñðåäè ïðåäïî÷èòàåìûõ ïðî-
ôåññèé íàçâàëè ñëåäóþùèå:
âîäèòåëåé, âðà÷åé, ïîâàðîâ, ïðî-
äàâöîâ, ïàðèêìàõåðîâ.

Âñå äåòè ïðàâèëüíî íàçâàëè
ñòðàíó, â êîòîðîé æèâóò. Ñðåäè
äðóãèõ ñòðàí, îíè íàçûâàëè Óê-
ðàèíó, Òóðöèþ, Êèòàé è äð. Íà
âîïðîñ, ïî÷åìó ãîâîðÿò: «Ðîñ-
ñèÿ � íàøà Ðîäèíà», «×åëîâåê
íå ìîæåò æèòü áåç Ðîäèíû», îíè
çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü.

Ê ÷èñëó çíàìåíèòûõ ëþäåé
íàøåé ñòðàíû äåòè îòíåñëè
Þ.À. Ãàãàðèíà è ñêàçî÷íûõ ïåð-
ñîíàæåé Èëüþ Ìóðîìöà, Äîáðû-
íþ Íèêèòè÷à. Ñðåäè ñêàçîê, êíèã,
â êîòîðûõ ðàññêàçûâàåòñÿ î Ðîäè-
íå, äåòè íàçâàëè: «Ñåìü Ñèìåîíîâ»,
«Èâàí êðåñòüÿíñêèé ñûí è ×óäî-
þäî», «Èëèÿ Ìóðîìåö è Êàëèí-
öàðü», «Ñâÿòîãîð-áîãàòûðü».

Íà ïðåäëîæåíèå çàêîí÷èòü
ôðàçó «ß ëþáëþ ñâîþ Ðîäèíó,
ïîòîìó ÷òî...�» äåòè îòâå÷àëè «ÿ
çäåñü æèâó», «ïîòîìó ÷òî çäåñü ìîè
ìàìà è ïàïà». Èíà÷å ãîâîðÿ, â ñèëó
îñîáåííîñòåé ìûøëåíèÿ, åãî êîí-
êðåòíîñòè äåòè â îñíîâíîì îòðà-
æàëè â ñâîèõ îòâåòàõ òî, ÷òî èì
ïðèíàäëåæèò, ÷åì îíè äîðîæàò.

Äåòè íå ðàçëè÷àþò ïîíÿòèÿ
ìàëîé è áîëüøîé ðîäèíû. Ñòîëèöó,
ñâîþ ñòðàíó íàçûâàþò, íî íå äèô-
ôåðåíöèðóþò èõ. Âñå äåòè õàðàê-
òåðèçóþò ðîäèíó, êàê «õîðîøóþ»,
«êðàñèâóþ», îíè ãîðäÿòñÿ åþ.

Äàëåå áûëà èñïîëüçîâàíà
äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ïàòðèîòè-
÷åñêîé âîñïèòàííîñòè äåòåé

(Î.Â. Ãåòìàí). Âîñïèòàòåëè âû-
ñòàâëÿëè îöåíêè (îò 1 äî 3 áàë-
ëîâ) ïî òàêèì ïàðàìåòðàì, êàê
îðãàíèçàöèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû, îðãàíèçàöèÿ ðà-
áîòû ñ äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿìè,
ðåçóëüòàòû íðàâñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Êàê ïîêàçûâàþò ðå-
çóëüòàòû äèàãíîñòèêè, â ñòàðøåé
ãðóïïå â íåäîñòàòî÷íîì êîëè÷å-
ñòâå èìåþòñÿ êàðòèíû è èëëþ-
ñòðàöèè ïî ïðîáëåìå íðàâñòâåí-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé, ïîñâÿùåííûå ðîäíîìó
ãîðîäó, íàáîðû ôîòîãðàôèé ñ
èçîáðàæåíèåì èçâåñòíûõ çäà-
íèé, ïàìÿòíèêîâ àðõèòåêòóðû,
äåòñêàÿ ëèòåðàòóðà ïî äàííîé
ïðîáëåìå, ìóçûêàëüíûå àóäèîçà-
ïèñè, ïîñâÿùåííûå òåìå Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
àóäèîçàïèñè ñ ïåñíÿìè î âîéíå,
êîìïëåêòû ïðàçäíè÷íûõ îòêðû-
òîê ê Äíþ çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà
è 9 Ìàÿ, àòðèáóòû ê ñþæåòíî-
ðîëåâûì èãðàì. Òàêæå â äåòñêîì
ñàäó îòñóòñòâóþò âèäåîôèëüìû
ïî ïðîáëåìå íðàâñòâåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. Íàðÿ-
äó ñ ýòèì, ñ äîøêîëüíèêàìè ðå-
ãóëÿðíî îðãàíèçóþòñÿ ýêñêóð-
ñèè ïî ãîðîäó, ïðîâîäÿòñÿ
ïðàçäíèêè (Äåíü çàùèòíèêà
Îòå÷åñòâà, Äåíü Ïîáåäû), îôîð-
ìëÿþòñÿ âûñòàâêè äåòñêèõ ðè-
ñóíêîâ, ïîñâÿùåííûõ ðîäíîìó
ãîðîäó. Âîñïèòàòåëè íåâûñîêî
îöåíèâàþò ðåçóëüòàòû íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Ïî èõ ìíåíèþ, ó äåòåé
îòñóòñòâóþò îùóùåíèå ïðèíàä-
ëåæíîñòè ê íàðîäó è åãî ñóäüáå,
íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêèå
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ïðåäñòàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
ñóäüáîé Îòå÷åñòâà. Òàêæå âîñïè-
òàòåëè äîñòàòî÷íî íèçêî îöåíè-
âàþò íàëè÷èå ó äåòåé ÷óâñòâà
ïàòðèîòèçìà, ãîòîâíîñòè ê ñëó-
æåíèþ èíòåðåñàì Ðîäèíû, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ìóæåñòâå è ãåðîèç-
ìå åå çàùèòíèêîâ.

Â äîïîëíåíèå ê èññëåäîâàíèþ
èñïîëüçîâàëèñü äèàãíîñòè÷åñêèå
êàðòû, ñâÿçàííûå ñ ñàìîîöåíêîé
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïî
ïðîáëåìå ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ (Í.Â. Ìèêëÿåâà, Ì.Þ. Íî-
âèöêàÿ). Êðèòåðèÿìè îöåíêè
âûñòóïàëè: îçíàêîìëåíèå ñ èñ-
òîðè÷åñêèì ïðîøëûì è íàñòî-
ÿùèì Îòå÷åñòâà, ôîðìèðîâàíèå
ïðåäñòàâëåíèé î äóõîâíûõ îñíî-
âàõ îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû, âîñ-
ïèòàíèå ÷óâñòâà ñîïðè÷àñòíîñòè
ê èñòîðè÷åñêîìó ïðîøëîìó è
íàñòîÿùåìó ìàëîé ðîäèíû è åå
êóëüòóðû. Âîñïèòàòåëè âûñòàâ-
ëÿëè ýêñïåðòíûå îöåíêè îò 1 äî
5 áàëëîâ. Íàèáîëåå âûñîêèå áàë-
ëû îíè âûñòàâèëè ïî òàêèì ïî-
êàçàòåëÿì, êàê ôîðìèðîâàíèå
ïðåäñòàâëåíèé î ïîäâèãå ëþäåé,
ìíîãî ñäåëàâøèõ äëÿ æèçíè è
ïðîöâåòàíèÿ ðîäíîãî ãîðîäà, áå-
ðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ðîäíîé
ïðèðîäå, êî âñåìó æèâîìó, óìå-
íèÿ ñòðîèòü ãàðìîíè÷íûå âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ ÷ëåíàìè ñâîåé
ñåìüè, äåòñêèì êîëëåêòèâîì,
îêðóæàþùèìè.

Íàèáîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè
çàðåãèñòðèðîâàíû ïî òàêèì êðè-
òåðèÿì îöåíêè, êàê îçíàêîìëå-
íèå ñ èñòîðèåé Îòå÷åñòâà, ðîä-
íîãî ÿçûêà è åãî âëèÿíèåì íà
êóëüòóðó, ñîäåðæàíèåì áûëèí,

ôîðìèðîâàíèå óâàæåíèÿ ê ïîä-
âèãàì ëþäåé, ïîñâÿòèâøèì ñåáÿ
ñëóæåíèþ Ðîññèè, ïîëîæèòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ïðàâîñëàâíîé
êóëüòóðå è èñêóññòâó, ïðåäñòàâëå-
íèé î ãîñóäàðñòâåííûõ ñèìâîëàõ
è èõ ðîëè â æèçíè Îòå÷åñòâà.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïîêàçàë, ÷òî ñòàðøèå äîøêîëü-
íèêè â îñíîâíîì âëàäåþò çíà-
íèÿìè î ñòðàíå, â êîòîðîé æè-
âóò, èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ î íå-
êîòîðûõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèÿõ
íàðîäà, íàðîäíûõ è ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ïðàçäíèêàõ, ïðîÿâëÿ-
þò ëþáîâü ê ðîäíîé ïðèðîäå,
íðàâñòâåííî-âîëåâûå êà÷åñòâà
ëè÷íîñòè, ãîðäÿòñÿ ïîäâèãàìè,
äîñòèæåíèÿìè ñâîåãî íàðîäà,
îêàçûâàþò ïîìîùü âçðîñëûì,
çàáîòÿòñÿ î ñòàðøèõ è ìëàäøèõ
÷ëåíàõ ñåìüè.

Âìåñòå ñ òåì ó äåòåé âûÿâëå-
íà íåäîñòàòî÷íàÿ îðèåíòàöèÿ â
öåëîì êîìïëåêñå ïàòðèîòè÷åñ-
êèõ ÷óâñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê ñâîåé
áîëüøîé è ìàëîé ðîäèíå. Äåòè íå
èìåþò ïðåäñòàâëåíèé îá èñòî-
ðèè, ñèìâîëèêå, êóëüòóðå, òðàäè-
öèÿõ ðîäíîãî êðàÿ. Òàêîå ïîëî-
æåíèå ÿâíî íå ñîîòâåòñòâóåò
âîçìîæíîñòÿì íðàâñòâåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Â ñîâðå-
ìåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå ÄÎÓ èìååòñÿ ìàññà
óñëîâèé è âîçìîæíîñòåé äëÿ
êà÷åñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðî-
öåññà íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ, îáîãàùåíèÿ
åãî ñîäåðæàòåëüíîãî, ýìîöèî-
íàëüíî-÷óâñòâåííîãî è äåÿòåëü-
íîãî êîìïîíåíòîâ.
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Ôèëîñîôñêèå èññëåäîâàíèÿ
ðàññìàòðèâàþò êóëüòóðó îáùå-
íèÿ êàê ñïåöèôè÷åñêèå ÷åëîâå-
÷åñêèå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ïðîòåêàíèå ïðî-
öåññà îáùåíèÿ ìåæäó ëþäüìè
[4]. Êóëüòóðà îáùåíèÿ îòðàæàåò
õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè êàê
ñóáúåêòà îáùåíèÿ, îáåñïå÷èâà-
åò óñïåøíîñòü åå ñîöèàëèçàöèè,
îïòèìèçàöèþ ñîâìåñòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ïðîáëåìà ôîðìèðî-
âàíèÿ êóëüòóðû îáùåíèÿ ðàç-
ðàáàòûâàåòñÿ â ðàìêàõ äèàëîãî-
âîãî îáó÷åíèÿ [5], ó÷åáíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà [7], èãðîâîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ [10], ãäå êóëüòóðà
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äåÿòåëüíî-
ñòíîå ïîíÿòèå [8].

Ðåøåíèå ïðîáëåìû âîñïèòà-
íèÿ êóëüòóðû îáùåíèÿ ñëåäó-
åò èñêàòü â âûðàáîòêå òàêèõ
ïðèåìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ, êîòî-
ðûå áûëè áû àäåêâàòíû æåëà-
íèþ ðåáåíêà áûòü ïðèíÿòûì
îêðóæàþùèìè. Ñëîæíîñòü è
ìíîãîàñïåêòíîñòü âîñïèòàíèÿ
êóëüòóðû îáùåíèÿ îïðåäåëÿ-
þòñÿ âçàèìîñâÿçüþ çíàíèé,
óáåæäåíèé, ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, êîòîðûå äîëæíû

ó÷èòûâàòüñÿ ïåäàãîãîì â ïðî-
öåññå ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Â ïðîöåññå îáùåíèÿ ó ðåáåíêà
ôîðìèðóåòñÿ ñèñòåìà âíóòðåííå
ñîãëàñîâàííûõ ïðåäñòàâëåíèé î
ñåáå, «îáðàçîâ-ß». Áëàãîäàðÿ èí-
òåíñèâíîìó èíòåëëåêòóàëüíîìó
ðàçâèòèþ äîøêîëüíèêîâ ó íèõ
ïîÿâëÿþòñÿ ñêëîííîñòü ê ñàìî-
àíàëèçó, ïîòðåáíîñòü â àêòèâíîì,
ñàìîñòîÿòåëüíîì òâîð÷åñêîì ïî-
çíàíèè.

Âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ
ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè îáúÿñ-
íÿåòñÿ íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè.
Íàèáîëåå âàæíîé è ÿâíîé èç
íèõ À.Â. Ìóäðèê ñ÷èòàåò «ïîñòî-
ÿííîå ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå
ðàçâèòèå øêîëüíèêà è â ñâÿçè ñ
ýòèì ðàñøèðåíèå åãî èíòåðåñîâ,
ðîñò èíòåðåñà ê ìèðó» [9]. Âàæ-
íûì îáñòîÿòåëüñòâîì òàêæå ñëó-
æèò è ïîòðåáíîñòü â äåÿòåëüíî-
ñòè: îíà âî ìíîãîì íàõîäèò ñâîå
óäîâëåòâîðåíèå â îáùåíèè, êî-
òîðîå âûñòóïàåò êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíàÿ è ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîð-
ìà àêòèâíîñòè ñóáúåêòà.

Ïî ìíåíèþ Ì.È. Ëèñèíîé,
«â íîðìàëüíûõ îáñòîÿòåëü-

Сотрудничество детей
в совместной деятельности
как способ воспитания
культуры общения
ПЛЕТЕНЕВА И.Ф.,
профессор кафедры дошкольной и коррекционной педагогики
ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец
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ñòâàõ îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê
îêðóæàþùåìó åãî ïðåäìåòíî-
ìó ìèðó âñåãäà îïîñðåäîâàíû
åãî îòíîøåíèåì ê ëþäÿì, ê
îáùåñòâó» [6].

Óìåíèÿ îáùàòüñÿ � ýòî êîì-
ïëåêñ äåéñòâèé, îñíîâàííûõ íà
âûñîêîé òåîðåòè÷åñêîé è ïðàê-
òè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè
ëè÷íîñòè è ïîçâîëÿþùèõ
ñóáúåêòó îáùåíèÿ ïåðåíîñèòü
èçâåñòíûå çíàíèÿ, âàðèàíòû
ðåøåíèÿ, ïðèåìû îáùåíèÿ â
óñëîâèÿ íîâîé ñèòóàöèè, òðàíñ-
ôîðìèðóÿ èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
åå êîíêðåòíûìè óñëîâèÿìè;
íàõîäèòü íîâûå ðåøåíèÿ èç
êîìáèíàöèé óæå èçâåñòíûõ ÷å-
ëîâåêó èäåé, çíàíèé, íàâûêîâ,
ïðèåìîâ, ñîçäàâàòü íîâûå ñïî-
ñîáû è êîíñòðóèðîâàòü íîâûå
ïðèåìû äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåò-
íîé êîììóíèêàòèâíîé çàäà÷è
îáùåíèÿ [9].

Îáùèòåëüíîñòü � ñèñòåìî-
îáðàçóþùåå êà÷åñòâî âçàèìî-
äåéñòâèÿ. Èìåííî îáùèòåëü-
íîñòü âûðàæàåò ïîòðåáíîñòü è
ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê îáùå-
íèþ. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå èìå-
åò îòíîøåíèå îäíîãî ÷åëîâåêà
ê äðóãîìó.

Ëè÷íîñòü íå ïðîñòî ðåàëèçóåò
ñåáÿ â îáùåíèè, à â ñîîòâåòñòâèè
ñ îáùèìè æèçíåííûìè öåííî-
ñòÿìè, è, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
ïîëíîïðàâíûì ÷ëåíîì îáùå-
ñòâà, îíà äîëæíà îöåíèâàòü ñåáÿ,
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è ïîâåäåíèå.

Ñòðóêòóðà êóëüòóðû îáùåíèÿ
âêëþ÷àåò:
�îáùèòåëüíîñòü (êîììóíèêà-

áåëüíîñòü, ýìïàòèþ);

� íðàâñòâåííóþ âîñïèòàííîñòü;
� òåõíèêó îáùåíèÿ: âëàäåíèå

êîììóíèêàòèâíûìè óìåíèÿìè
è êîììóíèêàòèâíûìè ñïî-
ñîáíîñòÿìè [10].
Ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû îá-

ùåíèÿ âîçìîæíî â ðàìêàõ
îðãàíèçîâàííîãî âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà, îïðåäåëÿåìîãî
Å.Â. Áîíäàðåâñêîé «êàê ïðîöåñ-
ñà ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ðå-
áåíêó â ñòàíîâëåíèè åãî ñóáúåê-
òíîñòè, êóëüòóðíîé èäåíòèôèêà-
öèè, ñîöèàëèçàöèè, æèçíåííîì
ñàìîîïðåäåëåíèè» [1]. Îäíèì èç
ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû
îáùåíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
ìîæåò ñòàòü ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé.

Â îñíîâå ðàáîòû ëåæàò òåñíîå
ñîòðóäíè÷åñòâî, ñîâìåñòíàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü âñåõ ÷ëåíîâ êîëëåê-
òèâà, ïåäàãîãîâ è äåòåé, ïðè ýòîì
îíè ñîîáùà ïëàíèðóþò, ãîòîâÿò,
ïðîâîäÿò è îöåíèâàþò ðàáîòó,
«îòäàâàÿ ñâîè çíàíèÿ, óìåíèÿ è
íàâûêè íà îáùóþ ïîëüçó è ðà-
äîñòü» [10].

Â ïðîöåññå îáùåíèÿ ñî ñâåð-
ñòíèêàìè è âçðîñëûìè äåòè
èìåþò äåëî ñ íîñèòåëÿìè îï-
ðåäåëåííîãî ñîöèàëüíîãî îïû-
òà è êóëüòóðíûõ òðàäèöèé. Ýòîò
îïûò îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ôîð-
ìèðîâàíèå îòíîøåíèé ìåæäó
íèìè.

Èìåííî êîëëåêòèâíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü îáåñïå÷èâàåò ãëóáîêîå,
ïîëíîå, âñåîáúåìëþùåå îçíà-
êîìëåíèå ëè÷íîñòè ñ îêðóæàþ-
ùèì ìèðîì. Îíî äîëæíî ïðîèñ-
õîäèòü ïî çàêîíàì ñîöèóìà è ñ
ó÷åòîì öåííîñòåé êîëëåêòèâà, ê
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êîòîðîìó îòíîñèòñÿ äàííûé
ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó
íàì âàæåí íå òîëüêî àñïåêò
äåÿòåëüíîñòè, íî àñïåêò êîëëåê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïî-
ëàãàåò âîîðóæåíèå òåõíîëîãèåé
îáùåíèÿ è ïðàêòè÷åñêèìè ñïî-
ñîáàìè êîììóíèêàöèè çà ñ÷åò
ïîñòåïåííîãî óñëîæíåíèÿ è
îáîãàùåíèÿ ñîäåðæàíèÿ òåõ
èëè èíûõ âèäîâ êîëëåêòèâíîãî
òðóäà.

Ïîäãîòîâêà äåòåé ê îáùå-
íèþ � àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà.
Â ýòîì ïëàíå íàèáîëåå ïðîäóê-
òèâíûì ñðåäñòâîì âûñòóïàåò
ó÷àñòèå äåòåé â ñîâìåñòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ýëåìåíòàðíûå óìå-
íèÿ êóëüòóðû îáùåíèÿ ôîðìè-
ðóþòñÿ ó äåòåé â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå, ÷òî ñòàíîâèòñÿ îñíî-
âàíèåì äëÿ äàëüíåéøåãî èõ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ è óãëóáëå-
íèÿ.

Ìû ïðîâåëè èññëåäîâàíèå
êóëüòóðû îáùåíèÿ ó äåòåé, ïðè-
øåäøèõ â ïåðâûé êëàññ ïîñëå
ÄÎÓ è òåõ, êòî íå ïîñåùàë äåò-
ñêèé ñàä.

Ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ ó ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ óìåíèé îáùå-
íèÿ ïðîâîäèëàñü â øêîëå ¹ 21
ã. Åëüöà. Âñåãî áûëè èññëåäîâà-
íû 40 äåòåé è ó÷èòåëÿ íà÷àëü-
íûõ êëàññîâ.

Öåëü äèàãíîñòè÷åñêîé ðàáî-
òû çàêëþ÷àëàñü â èçó÷åíèè ïîä-
ãîòîâëåííîñòè ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ ê êîëëåêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè, ò.å. íàëè÷èè ó íèõ óìåíèé
âçàèìîäåéñòâîâàòü ïðè âûïîë-

íåíèè ñîâìåñòíîé ðàáîòû. Îä-
íîâðåìåííî ìû ïëàíèðîâàëè
ïðîâåñòè ñîïîñòàâèòåëüíûé
àíàëèç íàëè÷èÿ äàííûõ óìåíèé
ó äåòåé, ïîñåùàâøèõ ÄÎÓ, è äå-
òåé, âîñïèòûâàâøèõñÿ äîìà.
Èíûìè ñëîâàìè, ìû ïûòàëèñü
óñòàíîâèòü, êàêîâ óðîâåíü âëà-
äåíèÿ óìåíèÿìè ñîòðóäíè÷å-
ñòâà äåòåé, ïðèøåäøèõ â ïåð-
âûé êëàññ èç ðàçëè÷íûõ ñîöè-
àëüíûõ ñðåä.

Çàäà÷è äàííîãî ýòàïà èññëå-
äîâàíèÿ:
� ðàçðàáîòàòü ñîäåðæàíèå äèàã-

íîñòèêè óðîâíåé óìåíèé äå-
òåé âçàèìîäåéñòâîâàòü, ðàáî-
òàòü â êîëëåêòèâå;

� âûÿâëÿòü ãðóïïû äåòåé ñ ðàç-
ëè÷íûì óðîâíåì óìåíèé ñî-
òðóäíè÷àòü â êîëëåêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè;

� ïðåäñòàâëÿòü õàðàêòåðèñòèêó
ãðóïï äåòåé ñ âûñîêèì, ñðåä-
íèì, íèçêèì óðîâíÿìè óìå-
íèé ñîòðóäíè÷àòü â êîëëåê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïðè âûÿâëåíèè è îöåíêå

óðîâíÿ ðàçâèòèÿ óìåíèé ñîòðóä-
íè÷àòü ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü
ñëåäóþùèìè êðèòåðèÿìè:
� ìîòèâàöèîííûé (ïîêàçàòåëè:

æåëàíèå ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñòðåìëåíèå ê ó÷àñòèþ â ïðî-
åêòèðîâàíèè äåÿòåëüíîñòè,
æåëàíèå âûïîëíèòü ðàáîòó ñ
õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè);

� ëè÷íîñòíûé (ïîêàçàòåëè: ïðî-
ÿâëåíèå ýìïàòèè, óìåíèå ðàñ-
ïîçíàòü ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå è ïðèíÿòèå ìíåíèÿ
äðóãèõ äåòåé);
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� äåÿòåëüíîñòíûé (ïîêàçàòåëè:
èíèöèàòèâíîñòü â âûïîëíå-
íèè çàäàíèÿ, óìåíèå âûáðàòü
äåëî äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ, îáúåê-
òèâíî îöåíèòü ðåçóëüòàòû äå-
ÿòåëüíîñòè).
Äèàãíîñòè÷åñêèé ýòàï âêëþ-

÷àë áåñåäû ñ ó÷èòåëåì, ýêñïåðò-
íóþ îöåíêó ó÷èòåëåì óðîâíÿ
óìåíèé äåòåé ñîòðóäíè÷àòü, íà-
áëþäåíèÿ çà äåòüìè â ïðîöåññå
âûïîëíåíèÿ êîíêðåòíûõ òâîð-
÷åñêèõ äåë, áåñåäû ñ äåòüìè.

Äåòÿì çàäàâàëèñü âîïðîñû, íà
êîòîðûå òðåáîâàëîñü îòâåòèòü
êðàòêî: «äà» èëè «íåò».
w Õîòåë áû òû ïîçíàêîìèòüñÿ

ñ äåòüìè èç äðóãèõ êëàññîâ?
w Íðàâèòñÿ ëè òåáå çàíèìàòü-

ñÿ êîëëåêòèâíûì äåëîì ñ îäíî-
êëàññíèêàìè?
w Òû áû ìîã ïðîñòèòü îáèäó

äðóãó?
w Ìíîãî ó òåáÿ äðóçåé?
w Òû äîâîëåí, êîãäà ñ òâîèì

ìíåíèåì ñîãëàøàþòñÿ â õîäå
ïðîâåäåíèÿ èãðû?
w Åñëè òâîå ìíåíèå íå ïðè-

çíàþò, òû îòêàçûâàåøüñÿ îò ñâî-
èõ íàìåðåíèé?
w Ëþáèøü ëè òû áûòü îðãàíè-

çàòîðîì èãð â êëàññå, âûñòóïàòü
â êà÷åñòâå ëèäåðà?

Ïî îòâåòàì äåòåé áûëè îïðå-
äåëåíû óðîâíè âëàäåíèÿ êóëüòó-
ðîé îáùåíèÿ: âûñîêèé, ñðåäíèé,
íèçêèé. Ó÷àùèåñÿ, îòâåòèâøèå
ïîëîæèòåëüíî íà âñå âîïðîñû,
âêëþ÷åíû â ãðóïïó ñ âûñîêèì
óðîâíåì êóëüòóðû îáùåíèÿ
(30%). Ó÷àùèåñÿ, îòâåòèâøèå
ïîëîæèòåëüíî íà ïåðâûå ïÿòü
âîïðîñîâ, âêëþ÷åíû â ãðóïïó ñî

ñðåäíèì óðîâíåì (45%). Äåòåé,
îòâåòèâøèõ ïîëîæèòåëüíî ìå-
íåå ÷åì íà òðè âîïðîñà èëè íå
îòâåòèâøèõ íè íà îäèí, ìû
âêëþ÷èëè â ãðóïïó ñ íèçêèì
óðîâíåì (25%).

Ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû äå-
òåé ñ âûñîêèì óðîâíåì óìåíèÿ
ñîòðóäíè÷àòü îòëè÷àåò ïîòðåá-
íîñòü â êîëëåêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Îíè íå òåðÿþòñÿ â íîâîé
îáñòàíîâêå, áûñòðî íàõîäÿò
äðóçåé, ñòðåìÿòñÿ ðàñøèðèòü
êðóã çíàêîìûõ, ïîìîãàþò èì â
ðàáîòå. Äåòè ñïîñîáíû ÿñíî è
÷åòêî èçëàãàòü ìûñëè, óìåþò
àðãóìåíòèðîâàòü ñâîþ ïîçè-
öèþ èëè ìåíÿòü åå â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè. Ïðîÿâëÿþò èíè-
öèàòèâó â îáùåíèè, ñïîñîáíû
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ â òðóäíûõ
ñèòóàöèÿõ, îòñòàèâàþò ñâîå
ìíåíèå.

Ìíîãî÷èñëåííîé îêàçàëàñü
ãðóïïà äåòåé ñî ñðåäíèì óðîâ-
íåì ñôîðìèðîâàííîñòè óìåíèé
êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ
45% îïðîøåííûõ ó÷àùèõñÿ õà-
ðàêòåðåí ýòîò óðîâåíü óìåíèé
ñîòðóäíè÷àòü. Îíè ñòðåìÿòñÿ ê
êîíòàêòàì, îòñòàèâàþò ñâîå ìíå-
íèå. Îäíàêî èñïûòûâàþò íåêî-
òîðûå çàòðóäíåíèÿ ïðè íåîáõî-
äèìîñòè îòñòîÿòü ñâîþ ïîçèöèþ
èëè ðàçóìíî èçìåíèòü åå, à òàê-
æå ïîä÷èíèòüñÿ ðåøåíèþ êîë-
ëåêòèâà äëÿ óñïåõà îáùåãî äåëà.
Òðåáóåòñÿ äàëüíåéøàÿ âîñïèòà-
òåëüíàÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâà-
íèþ è ðàçâèòèþ ó íèõ íàçâàí-
íûõ êà÷åñòâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå
äåòè, îòíåñåííûå ê ãðóïïàì ñ
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âûñîêèì è ñðåäíèì óðîâíåì
ðàçâèòèÿ óìåíèé ñîòðóäíè÷àòü
ñî ñâåðñòíèêàìè, ïîñåùàëè
ÄÎÓ.

Èíà÷å îáñòîèò äåëî ñ ãðóïïîé
äåòåé, ó êîòîðûõ îòìå÷åí íèçêèé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ óìåíèé ñî-
òðóäíè÷åñòâà. Îíè ïðîÿâëÿþò
æåëàíèå ñîòðóäíè÷àòü, íî ïëîõî
ïðåäñòàâëÿþò ñåáå, ÷òî òàêîå
ñîòðóäíè÷åñòâî, êàê âåñòè ñåáÿ â
ñèòóàöèè âûïîëíåíèÿ êîëëåê-
òèâíîãî äåëà. Îòâåòû äåòåé ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îíè íå
ñòðåìÿòñÿ ê îáùåíèþ, ïðåäïî-
÷èòàþò ïðîâîäèòü âðåìÿ â óåäè-
íåíèè, èñïûòûâàþò ðîáîñòü â
óñòàíîâëåíèè êîíòàêòîâ ñî
ñâåðñòíèêàìè. Òÿæåëî ïåðåæè-
âàþò îáèäû. Ðåäêî ïðîÿâëÿþò
èíèöèàòèâó, èçáåãàþò ïðèíÿòèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðåøåíèé. Ýòè
äåòè íå ïîñåùàëè ÄÎÓ.

Êîëè÷åñòâåííûå äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â êëàññå
ïðåâàëèðóåò ãðóïïà äåòåé ñî
ñðåäíèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ óìå-
íèé ê ñîòðóäíè÷åñòâó. Ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óìåíèÿ ñî-
òðóäíè÷àòü ìîãóò óñïåøíî ðàç-
âèâàòüñÿ è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ
ó äåòåé â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ
èìè ñîâìåñòíûõ êîëëåêòèâíûõ
äåë.

Ïðîâåäåííûé îïðîñ ñðåäè
ïåðâîêëàññíèêîâ è ïîëó÷åííûå
îòâåòû íà ïîñòàâëåííûå èì âî-
ïðîñû, ñâèäåòåëüñòâóþò îá îò-
ñóòñòâèè ó íèõ êóëüòóðû îáùå-
íèÿ. Èç îáùåãî ÷èñëà îïðîøåí-
íûõ äåòåé ñðåäíèé óðîâåíü
îòìå÷åí ó 45%, íèçêèé � ó 25 è
âûñîêèé � ëèøü ó 30% äåòåé.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ
ïðåäñòàâëåíèé äåòåé îá óìåíèè
îáùàòüñÿ ó÷èòåëü ïðîâåë áåñåäó
íà òåìó «Îáùåíèå â æèçíè ÷åëî-
âåêà». Â áåñåäå áûëè çàòðîíóòû
âîïðîñû î êà÷åñòâàõ, íåîáõîäè-
ìûõ ÷åëîâåêó äëÿ îáùåíèÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè, ñóùíîñòè êóëü-
òóðû îáùåíèÿ.

Íà ýòîì æå çàíÿòèè äåòÿì
ïðåäëîæèëè êîëëåêòèâíî ñîñòà-
âèòü ñöåíàðèé ìóëüòôèëüìà. Èõ
ðàçäåëèëè íà ïÿòü ãðóïï, â êàæ-
äóþ âêëþ÷èëè äåòåé, ïîñåùàâ-
øèõ ÄÎÓ è íå ïîñåùàâøèõ äåò-
ñêèé ñàä äî øêîëû. Íàáëþäåíèÿ
çà ïîâåäåíèåì äåòåé ïîêàçàëî:
êóëüòóðà îáùåíèÿ ó îñíîâíîé
ìàññû íå ñôîðìèðîâàíà. Â êàæ-
äîé ãðóïïå íàáëþäàëîñü ñòðåì-
ëåíèå ê ëèäåðñòâó, ïðè÷åì ïîâå-
äåíèå áûëî âåñüìà àãðåññèâíûì,
ó äðóãîé ÷àñòè äåòåé îòìå÷àëîñü
ïîëíîå îòñóòñòâèå èíèöèàòèâû
è æåëàíèÿ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
ðàáîòå. È òîëüêî 10% ó÷àùèõñÿ
ïðîÿâèëè ñòðåìëåíèå ê âûïîë-
íåíèþ çàäàíèÿ ñî âñåé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ, ïûòàëèñü ïðèâëå÷ü
äðóãèõ ÷ëåíîâ ñâîåé ãðóïïû ê
ðàáîòå, ñîâåòîâàëèñü ñ íèìè äî-
ñòàòî÷íî òàêòè÷íî. Âûïîëíåíèå
êîëëåêòèâíîãî çàäàíèÿ, çà ðåä-
êèì èñêëþ÷åíèåì, ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëî îòñóòñòâèå ó ïåðâî-
êëàññíèêîâ óìåíèé ñîòðóäíè-
÷àòü è îáùàòüñÿ.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì ðàáîòû
ñòàëî èçó÷åíèå óðîâíÿ ýìïàòèè
ó äåòåé. Ýìïàòèÿ, êàê èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñâîé-
ñòâî, õàðàêòåðèçóåò ñïîñîá-
íîñòü ÷åëîâåêà ê ñîïåðåæèâà-
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íèþ è ñî÷óâñòâèþ. Äëÿ èçó÷å-
íèÿ ýòîãî êà÷åñòâà èì ïðåäëà-
ãàëîñü ñîãëàñèòüñÿ èëè îïðî-
âåðãíóòü ïðåäëîæåííûå óòâåð-
æäåíèÿ:
wÌíå íðàâèòñÿ, êîãäà ó äðóãèõ

ëþäåé óñïåõè â ðàáîòå, ó÷åáå.
w Âçðîñëûì ñëåäóåò âìåøè-

âàòüñÿ â êîíôëèêò äåòåé è ïîìî-
ãàòü åãî óñòðàíèòü.
w ß ëþáëþ ñâîèõ äåäóøêó è

áàáóøêó è íèêîãäà íå îáèæàþñü
íà íèõ.
w Êîãäà ÿ âèæó, ÷òî äåäóøêà

èëè áàáóøêà áîëåþò, íà ìîè ãëà-
çà ñàìè ïî ñåáå íàâîðà÷èâàþò-
ñÿ ñëåçû.
w Åñëè ìàìà ñåðäèòñÿ íà ìåíÿ,

ÿ î÷åíü ïåðåæèâàþ çà òî, ÷òî
ðàññòðîèëà åå.

Îòâåòû äåòåé è íàáëþäåíèå çà
íèìè, îöåíêà ó÷èòåëÿ ïîçâîëè-
ëè âûäåëèòü òðè óðîâíÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ýìïàòèè ó ïåðâî-
êëàññíèêîâ.

Âûÿâëåíû 30% ó÷àùèõñÿ,
èìåþùèõ âûñîêèé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ ýìïàòèè: èõ õàðàêòåðèçóåò
ñïîñîáíîñòü ê ñîïåðåæèâàíèþ è
ñî÷óâñòâèþ. Îíè ïîëîæèòåëüíî
îòâåòèëè íà âñå ïîñòàâëåííûå
âîïðîñû.

Ñðåäíèé óðîâåíü îòìå÷åí ó
45% ó÷àùèõñÿ. Ýòà ãðóïïà íå
îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó îñîáî ÷óâ-
ñòâèòåëüíûõ. Èì íå ÷óæäû ýìî-
öèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ. Â îá-
ùåíèè îíè âíèìàòåëüíû, ñòàðà-
þòñÿ ïîíÿòü ñîáåñåäíèêà, íî
ïðåäïî÷èòàþò íå âûñêàçûâàòü
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, íå áóäó÷è
óâåðåííûìè, ÷òî åå ïðèìóò. Îíè
èíîãäà îòâå÷àëè íà ïîñòàâëåí-

íûå óòâåðæäåíèÿ: «Íå âñåãäà».
Äóìàåòñÿ, îáúÿñíÿåòñÿ äàííàÿ
ñèòóàöèÿ îñîáåííîñòÿìè ïðåáû-
âàíèÿ äåòåé â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå â ðàçëè÷íûõ ñîöèóìàõ,
ðàçëè÷íîì îïûòå îáùåíèÿ ñ
îêðóæàþùèìè.

Íèçêèé óðîâåíü ýìïàòèè óñ-
òàíîâëåí ó 25% ó÷àùèõñÿ. Äåòè,
îòíåñåííûå ê äàííîé ãðóïïå,
èñïûòûâàëè çàòðóäíåíèÿ â âû-
áîðå îòâåòà. Îíè íåóþòíî ÷óâ-
ñòâóþò ñåáÿ â íîâîé äëÿ íèõ
ñèòóàöèè, êîãäà òðåáóåòñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïðîàíàëèçèðî-
âàòü ñîáñòâåííîå ïîâåäåíèå.
Äåòè îòâå÷àëè ñîãëàñèåì íà
ïîñòàâëåííûå âîïðîñû, íî
áûëî î÷åâèäíî, ÷òî îíè íå èñ-
êðåííè, çàòðóäíÿþòñÿ â îñóùå-
ñòâëåíèè ñàìîàíàëèçà ñîá-
ñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ ïî îòíî-
øåíèþ ê îêðóæàþùèì. Âèäèìî,
êðóã îáùåíèÿ ýòèõ äåòåé îãðà-
íè÷èâàåòñÿ áëèçêèìè ëþäüìè
è íå âûõîäèò çà ïðåäåëû ñåìüè.
Ó íèõ íå ñôîðìèðîâàíà ñïî-
ñîáíîñòü ïîíÿòü ñîñòîÿíèå
äðóãîãî ÷åëîâåêà, ñòðåìëåíèå ê
ïîíèìàíèþ äðóãèõ â ïðîöåññå
îáùåíèÿ, æåëàíèå ïðèíèìàòü
èíîå ìíåíèå, óìåíèå ñòàâèòü
ñåáÿ íà ìåñòî äðóãîãî.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå
äàííûå è êà÷åñòâåííóþ õàðàê-
òåðèñòèêó óðîâíåé êóëüòóðû
îáùåíèÿ ó äåòåé, íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî îäíî èç óñëîâèé
ðàçâèòèÿ ýìïàòèè � âêëþ÷å-
íèå ðåáåíêà â ñîâìåñòíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü ñî ñâåðñòíèêàìè.
Äàííîå âçàèìîäåéñòâèå âîïëî-
ùàåòñÿ èìåííî â ïðîöåññå êîë-
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ëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ãäå
âîçìîæíî ñîçäàíèå àòìîñôåðû
âçàèìîïîìîùè è ïîääåðæêè.
Â îáùåíèè ðåáåíîê ìîæåò
«óâèäåòü» ñîñòîÿíèå äðóãîãî è
îñîçíàòü ñâîþ ðîëü â ñîòðóäíè-
÷åñòâå.

Ñëåäóþùèé ýòàï ðàáîòû �
èçó÷åíèå óìåíèé äåòåé ðàñïî-
çíàâàòü ñîñòîÿíèå äðóãîãî ÷åëî-
âåêà â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé ðà-
áîòû, îíî îñóùåñòâëÿëîñü â
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè ïðî-
âåäåíèè áåñåä íà íðàâñòâåííûå
òåìû, îðãàíèçàöèè èãð.

Â êà÷åñòâå äèàãíîñòèêè óìå-
íèé ðàñïîçíàâàòü ñîñòîÿíèå
äðóãîãî ÷åëîâåêà èñïîëüçîâà-
ëèñü ñëåäóþùèå ñèòóàöèè. Íà-
ïðèìåð, Êîëÿ ïðîÿâëÿë ðàäîñòü
â ïðîöåññå èãðû, îí áûë íå-
îáûêíîâåííî ýìîöèîíàëåí.
Ó÷èòåëü ñïðàøèâàë ó÷åíèêîâ:
«Ïî÷åìó Êîëÿ êðè÷èò, òàê ìíî-
ãî ñìååòñÿ? ×òî ñ íèì?» Îí
ïðèçûâàë äåòåé ïîñòàðàòüñÿ ðà-
çîáðàòüñÿ â ñîñòîÿíèè Êîëè.
Íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè ïîêàçà-
ëè: ÷àñòü èç íèõ ïûòàëàñü ïðî-
àíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå ìàëü-
÷èêà è äàòü åìó èíòåðïðåòàöèþ
(30%). Äåòè óêàçûâàëè ïðè÷èíû
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
Êîëè: «Ýòî î÷åíü èíòåðåñíàÿ
èãðà», «Êîëÿ èãðàåò ëó÷øå äðó-
ãèõ», «Åãî ñåãîäíÿ ïîõâàëèëè çà
ïîìîùü».

Äðóãîé ÷àñòè äåòåé íåëåãêî
áûëî îöåíèòü ïîâåäåíèå îäíî-
êëàññíèêà. Èõ îòâåòû ñâîäèëèñü
ê òîìó, ÷òî îí âñåãäà ñìååòñÿ è
íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì,
÷òî îí âåñåëûé â äàííûé ìî-

ìåíò (45%). Íå ïûòàëèñü äàòü
èíòåðïðåòàöèþ ïîâåäåíèÿ Êîëè
25%.

Äðóãàÿ ñèòóàöèÿ. Èðà ðàñïëà-
êàëàñü íà óðîêå. Ó÷èòåëü ïðèçû-
âàåò äåòåé óñïîêîèòü äåâî÷êó. Íî
ïðåæäå ïðåäëàãàåò âàðèàíòàìè
îòâåòîâ âûÿñíèòü ïðè÷èíó ñëåç
Èðû:
w Íåïðàâèëüíî âûïîëíèëà

çàäàíèå.
w Ñîñêó÷èëàñü ïî ìàìå è õî-

÷åò äîìîé.
w Ó íåå çàáîëåëà ãîëîâà.
×àñòü äåòåé ïûòàëàñü ðàçî-

áðàòüñÿ â ñóùíîñòè ïðîèñøåä-
øåãî (30%) è âûÿñíèòü, ÷òî ðàñ-
ñòðîèëî äåâî÷êó.

Äðóãèå ïðåäëîæèëè îòïóñòèòü
Èðó äîìîé (45%) è íå âûÿñíÿòü
ïðè÷èíó åå ñëåç. Áåçó÷àñòíûìè
îêàçàëèñü äåòè, íå ïîñåùàâøèå
ÄÎÓ (25%).

Åùå îäèí ïðèìåð. Íà çàìå÷à-
íèå ó÷èòåëÿ Èãîðü îòâåòèë íå-
âåæëèâî: «ß âñåãäà òàê äåëàþ».
Ó÷èòåëü íè÷åãî íå ñêàçàëà
ìàëü÷èêó, íî íå ñêðûâàëà ñâî-
åãî ðàññòðîåííîãî ñîñòîÿíèÿ.
Íà ïåðåìåíå îäíè äåòè ïîïû-
òàëàñü óòåøèòü ó÷èòåëÿ ñëîâà-
ìè, âûñêàçûâàëè íåäîâîëüñòâî
ïîâåäåíèåì Èãîðÿ (30%). Äðó-
ãàÿ ÷àñòü äåòåé ïîäîøëà ê ó÷è-
òåëþ, íî ñëîâåñíî íå âûðàçèëà
ñî÷óâñòâèÿ (45%). Áûëî çàìå÷å-
íî, ÷òî äåòè, íå ïîñåùàâøèå
ÄÎÓ, íå âûðàçèëè ñâîåãî îòíî-
øåíèÿ ê ïîñòóïêó Èãîðÿ: íè
÷óâñòâà ñîñòðàäàíèÿ ê ó÷èòåëþ,
íè íåäîâîëüñòâà ïîâåäåíèåì
îäíîêëàññíèêà (25%). Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò



54 Школа общения № 4/2012

îá îòñóòñòâèè ó ýòèõ äåòåé òà-
êîãî êà÷åñòâà, êàê ñîïåðåæèâà-
íèå.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ìàòåðèà-
ëîâ ïðè èçó÷åíèè ïîâåäåíèÿ
äåòåé è èõ ðåàêöèè íà òå èëè
èíûå ñèòóàöèè ïîçâîëèë ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî äåòÿì íåîáõîäèìî
ïîìîãàòü â îñâîåíèè óìåíèé
ïîíèìàíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ äðóãèõ ëþäåé è ðåãó-
ëÿöèè ñîáñòâåííûõ ÷óâñòâ. Äëÿ
ýòîãî íóæíî ñîçäàâàòü ñïåöè-
àëüíûå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îíè
ñìîãóò îâëàäåòü óìåíèÿìè, ñâÿ-
çàííûìè ñ êîëëåêòèâíûì âû-
ïîëíåíèåì äåë è ýìîöèîíàëü-
íûì âçàèìîäåéñòâèåì.

Ñîîòâåòñòâåííî â ñòðóêòóðå
êóëüòóðû îáùåíèÿ âûäåëÿþòñÿ
òàêèå êîìïîíåíòû, êàê ñòðåìëå-
íèå ê ïîíèìàíèþ äðóãîãî, ïðè-
íÿòèå ÷óæîãî ìíåíèÿ, âëàäåíèå
ýìïàòèåé. Èìåííî íà îñíîâå
óêàçàííûõ óìåíèé ñòðîÿòñÿ ýô-
ôåêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ
ëþäüìè, îáìåí èíôîðìàöèåé,
ñîîòâåòñòâóþùèå ñîöèàëüíûå
íîðìû ïîâåäåíèÿ.

Ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé îòìå-
÷åíû âûñîêèé è ñðåäíèé óðîâíè
âëàäåíèÿ óìåíèÿìè ñîòðóäíè÷å-
ñòâà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñåðü-
åçíîì âíèìàíèè ïåäàãîãîâ ÄÎÓ
ê ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé êóëüòó-
ðû îáùåíèÿ. Ýòè äåòè óìåþò
êîíòàêòèðîâàòü ñ îêðóæàþùèìè,
îòñòàèâàòü ñâîå ìíåíèå â ïðî-
öåññå âûïîëíåíèÿ êîëëåêòèâíûõ
äåë. Íàëè÷èå äàííûõ êà÷åñòâ
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè

ðåáåíêà â ñòåíàõ øêîëû, óìåíèÿ
îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå íà îêðó-
æàþùèõ.

Îäíàêî ó 25% äåòåé îòñóò-
ñòâóþò óìåíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà,
ñîïåðåæèâàíèÿ îêðóæàþùèì,
ïîíèìàíèÿ èõ ñîñòîÿíèÿ. Îò-
ñóòñòâèå äàííûõ êà÷åñòâ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íåñôîðìèðîâàí-
íîñòè ó äåòåé êóëüòóðû îáùå-
íèÿ.
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Ìàëî êòî èç äîøêîëüíèêîâ,
ïðèõîäÿ â øêîëó, óìååò «êðàñè-
âî ãîâîðèòü». «Êðàñèâî ãîâî-
ðèòü» � ýòî óìåíèå íå òîëüêî
ïîíÿòíî è ñâÿçíî âûðàæàòü
ñìûñë ïðîèçíîñèìîãî, íî è âû-
çûâàòü èíòåðåñ ê ñêàçàííîìó, ò.å.
ïåðåäàâàòü ñîäåðæàíèå âûðàçè-
òåëüíî, ÿðêî, ýìîöèîíàëüíî. Òà-
êîé òàëàíò ðàññêàç÷èêà íå äàåò-
ñÿ â íàñëåäñòâî � ýòî êðîïîòëè-
âûé òðóä âçðîñëûõ ïî ðàçâèòèþ
ó äåòåé «÷óâñòâà ÿçûêà». Ñïåöè-
àëèñòû îïðåäåëÿþò óìåíèå ðå-
áåíêà ñîñòàâëÿòü ñâÿçíûé ðàñ-
ñêàç êàê çàäà÷ó ðàçâèòèÿ ñâÿç-
íîé ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è. Åñòü
äâå îñíîâíûå ôîðìû ñâÿçíîé
ðå÷è � äèàëîã è ìîíîëîã. Äèà-
ëîã � ïåðâè÷íàÿ ôîðìà ÿçûêî-
âîãî îáùåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ
ñîáîé ÷åðåäîâàíèå ãîâîðåíèÿ
îäíîãî ñîáåñåäíèêà ñ ïðîñëóøè-
âàíèåì è ïîñëåäóþùèì ãîâîðå-
íèåì äðóãîãî. Âàæíî, ÷òî â äèà-
ëîãå ñîáåñåäíèêè âñåãäà çíàþò, î
÷åì èäåò ðå÷ü, è íå íóæäàþòñÿ â
ðàçâåðòûâàíèè ìûñëè è âûñêà-
çûâàíèè, ïîýòîìó ðå÷ü â íåì áû-
âàåò íåïîëíîé, ñîêðàùåííîé, îá-
ðûâèñòîé. Áîëåå òîãî, ñóùåñòâåí-
íóþ ïîìîùü ïðè âåäåíèè
äèàëîãà îêàçûâàþò ìèìèêà è
æåñòû. Ìîíîëîãè÷åñêàÿ ðå÷ü
áîëåå ñëîæíàÿ, ïîñêîëüêó ýòî

ñâÿçíîå ëîãè÷åñêè ïîñëåäîâà-
òåëüíîå âûñêàçûâàíèå, âûðàæà-
þùåå ìûñëü îäíîãî ÷åëîâåêà,
íåèçâåñòíóþ ñëóøàòåëÿì. Â ìî-
íîëîãå íåîáõîäèìû âíóòðåííÿÿ
ïîäãîòîâêà, ïðåäâàðèòåëüíîå îá-
äóìûâàíèå âûñêàçûâàíèÿ, ñî-
ñðåäîòî÷åíèå ìûñëè íà ãëàâíîì.
Êàê è â äèàëîãå, ñóùåñòâåííóþ
ïîìîùü îêàçûâàþò íåâåðáàëü-
íûå ñðåäñòâà (æåñòû, ìèìèêà), íî
îíè çàíèìàþò óæå ïîä÷èíåííîå
ìåñòî. Äëÿ ìîíîëîãà õàðàêòåðíû:
� ëèòåðàòóðíàÿ ëåêñèêà, ðàçâåð-

íóòîñòü âûñêàçûâàíèÿ, çàêîí-
÷åííîñòü, ëîãè÷åñêàÿ çàâåð-
øåííîñòü;

� ñèíòàêñè÷åñêàÿ îôîðìëåí-
íîñòü;

� ñâÿçíîñòü (îáåñïå÷èâàåòñÿ
îäíèì ãîâîðÿùèì).
Ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå ïñèõî-

ëîãè ïîä÷åðêèâàþò òåñíóþ âçà-
èìîñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì ñâÿç-
íîé ðå÷è è èíòåëëåêòîì ðåáåíêà.
Ïîñëåäíèé ó÷èòñÿ ìûñëèòü,
ó÷àñü ãîâîðèòü, íî îí òàêæå è
ñîâåðøåíñòâóåò ðå÷ü, ó÷àñü ìûñ-
ëèòü (Ô.À. Ñîõèí). Ñëåäîâàòåëü-
íî, ìîíîëîã � áîëåå ñëîæíûé
âèä ðå÷è è ïîýòîìó òðåáóåò ñïå-
öèàëüíîãî ðå÷åâîãî âîñïèòàíèÿ.
Äèàëîã è ìîíîëîã òåñíî âçàèìî-
ñâÿçàíû: ÷àñòî ìîíîëîã âïëåòà-
åòñÿ â äèàëîã è íàîáîðîò. Îáó÷àÿ

Растим талантливого
рассказчика
ЧУЙКОВА Ж.В.,
канд. пед. наук, доцент дошкольной и коррекционной
педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец



56 Школа общения № 4/2012

äåòåé ñâÿçíîé ðå÷è, âàæíî ó÷è-
òûâàòü, ÷òî íàâûêè è óìåíèÿ
äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è � îñíîâà
îâëàäåíèÿ ìîíîëîãîì. Ïîýòîìó,
ðàçâèâàÿ â äåòÿõ «òàëàíò ðàñ-
ñêàç÷èêà», íåîáõîäèìî íà÷èíàòü
ñ ïðàâèëüíîãî âåäåíèÿ äèàëîãà.
Ðåáåíîê, âñòóïàþùèé â äèàëîã,
óæå, êàê ïðàâèëî, èìååò ðàçâèòûé
ñëîâàðü, îòíîñèòåëüíî ãðàìîò-
íóþ ðå÷ü è ìîæåò ïðîèçíîñèòü
åå òàê, ÷òîáû îíà áûëà ïîíÿòíà
ñâåðñòíèêó èëè âçðîñëîìó. Èíà-
÷å îí ìîæåò îñòàòüñÿ íåïîíÿòûì
è, åñëè òàêîå ñëó÷àåòñÿ âñå ÷àùå,
îòâåðãíóòûì ñâåðñòíèêàìè.

À ÷òîáû îðèåíòèðîâàòüñÿ, â
êàêîé èç âîçðàñòíûõ ýòàïîâ íà-
÷èíàòü îáó÷åíèå ðåáåíêà ñâÿç-
íîé ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è, íåîá-
õîäèìî çíàòü îñîáåííîñòè ðàç-
âèòèÿ ñâÿçíîé ðå÷è â ïåðèîä
äîøêîëüíîãî äåòñòâà (îò ðîæäå-
íèÿ äî 7 ëåò).

Íà÷èíàòü ðàçâèâàòü ðå÷ü ìà-
ëûøà íåîáõîäèìî íà ýòàïå ìëà-
äåí÷åñòâà: îáùàÿñü ñ ðåáåíêîì
äî îäíîãî ãîäà, íåîáõîäèìî ñëî-
âàìè, ýìîöèîíàëüíî âûðàæàòü
ñâîè ÷óâñòâà, ò.å. äîáèâàòüñÿ åãî
îòâåòíîé ðåàêöèè. Ïîñòåïåííî
ðàñøèðÿåòñÿ êðóã ïðåäìåòîâ, ñ
êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ ðåáåíîê,
ñëîâà, âûðàæàþùèå òîëüêî ýìî-
öèè, ñòàíîâÿòñÿ îáîçíà÷åíèÿìè
äëÿ íåãî êàêèõ-ëèáî ïðåäìåòîâ
èëè äåéñòâèé. Îâëàäåâàÿ ñâîèì
ãîëîñîâûì àïïàðàòîì, ðåáåíîê
ãóëåíèåì, à çàòåì è ëåïåòîì îò-
âå÷àåò ïîíèìàíèåì íà îáðàùåí-
íóþ ê íåìó ðå÷ü âçðîñëûõ. Íà
îñíîâå òàêîãî ïîíèìàíèÿ íà÷è-
íàåò ðàçâèâàòüñÿ àêòèâíàÿ ðå÷ü

äåòåé: âíà÷àëå ïîäðàæàÿ çâóêàì
è çâóêîñî÷åòàíèÿì âçðîñëîãî,
çàòåì ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîèçíîñÿ
ñëîãè è ñëîâà. Òàêàÿ íàìåðåí-
íîñòü ãîëîñîâîé ðåàêöèè, ïåðå-
õîäÿùåé â ïðîèçâîëüíîñòü ïðî-
èçíåñåíèÿ, èìååò áîëüøîå çíà-
÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ðå÷åâîãî
îáùåíèÿ äåòåé. Ê íà÷àëó âòîðîãî
ãîäà æèçíè ó ìàëûøà ïîÿâëÿþò-
ñÿ 10�15 ñëîâ, âûðàæàþùèõ åãî
æåëàíèÿ è ïîòðåáíîñòè. Íî
ïðåäïîñûëêè äëÿ ïîÿâëåíèÿ
ïðîñòåéøåãî äèàëîãà ñî âçðîñ-
ëûì ïîÿâëÿþòñÿ ó ðåáåíêà òîëü-
êî ïîñëå ïîëóòîðà ëåò. Ïîñòå-
ïåííî, ê êîíöó âòîðîãî ãîäà
æèçíè ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïðåä-
ëîæåíèÿ, ñîñòîÿùèå èç äâóõ, çà-
òåì òðåõ è ÷åòûðåõ ñëîâ. Ê íà÷à-
ëó òðåòüåãî ãîäà æèçíè ñëîâà
íà÷èíàþò ãðàììàòè÷åñêè îôîð-
ìëÿòüñÿ, ò.å. ñâîè ìûñëè è æåëà-
íèÿ ðåáåíîê âûðàæàåò áîëåå
òî÷íî è ÿñíî. Íåñìîòðÿ íà íåñî-
âåðøåíñòâî çâóêîïðîèçíîøåíèÿ,
îãðàíè÷åííîñòü ñëîâàðÿ, ÿâíûå
ãðàììàòè÷åñêèå îøèáêè ðå÷ü
ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì îáùåíèÿ.

Ó äåòåé íà òðåòüåì ãîäó æèç-
íè ðàçâèâàåòñÿ ïîíèìàíèå ðå÷è,
àêòèâèçèðóåòñÿ ñîáñòâåííàÿ
ðå÷ü, âîçðàñòàåò ñëîâàðíûé çàïàñ,
óñëîæíÿåòñÿ ñòðóêòóðà ïðåäëî-
æåíèé. Ìàëûø íà÷èíàåò àêòèâ-
íî ïîëüçîâàòüñÿ äèàëîãè÷åñêîé
ôîðìîé: îáðàùàÿñü ê ñâåðñòíè-
êó èëè âçðîñëîìó ñ ïðîñüáîé,
îòâå÷àÿ íà èõ âîïðîñû. Òàêàÿ
ãðàììàòè÷åñêè ìàëîîôîðìëåí-
íàÿ ðå÷ü ðåáåíêà ñèòóàòèâíà, ò.å.
ñìûñë åå ïîíÿòåí òîëüêî â ñâÿçè
ñ ñèòóàöèåé. Òåì íå ìåíåå, èìåÿ
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íåáîëüøîé îïûò â äèàëîãè÷åñ-
êîì îáùåíèè, äåòè ïûòàþòñÿ òàê
ïîñòðîèòü ñâîè âûñêàçûâàíèÿ,
÷òîáû îíè áûëè ïîíÿòíû ñîáå-
ñåäíèêó: îñòàíàâëèâàþòñÿ â
ïðåäëîæåíèè, ïîâòîðÿþò íå-
ñêîëüêî ðàç è ò.ä.

Íà÷èíàÿ ñ äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà (ñ 3 ëåò), âîçíèêàåò ïëàíè-
ðóþùàÿ ôóíêöèÿ ðå÷è: ðåáåíîê
èíñòðóêòèðóåò ó÷àñòíèêîâ ðîëå-
âîé èãðû, ðàññêàçûâàåò âçðîñëî-
ìó î ñâîèõ âïå÷àòëåíèÿõ, ïîëó-
÷åííûõ âíå êîíòàêòà ñ íèì.
Èìåííî â ýòî âðåìÿ ðå÷ü ïðèîá-
ðåòàåò ôîðìó ìîíîëîãè÷åñêîé,
êîíòåêñòíîé. Ïîÿâëåíèå êîíòåê-
ñòíîé ðå÷è (ê 4�5 ãîäàì) îïðå-
äåëÿåòñÿ óñëîæíåíèåì ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà,
íîâûì îòíîøåíèåì ñî âçðîñëûì,
êîãäà òðåáóåòñÿ áîëåå ðàçâåðíó-
òîå âûñêàçûâàíèå, îáåñïå÷èâàþ-
ùåå ïîëíîòó è ÿñíîñòü ðå÷è.
Ñïåöèàëèñòû äîêàçàëè, ÷òî óðî-
âåíü ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ çàâèñèò îò
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ îáùåíèÿ ó äåòåé.
Òàê, îáùàÿñü ñî ñâåðñòíèêàìè,
äåòè èñïîëüçóþò êîíòåêñòíóþ
ðå÷ü, à â îáùåíèè ñî âçðîñëûìè
îãðàíè÷èâàþòñÿ ñèòóàòèâíîé
(âçðîñëûå ïîéìóò). Äåòè 4�5 ëåò
àêòèâíî âñòóïàþò â áåñåäó, ïîä-
äåðæèâàþò ðàçãîâîð, ïåðåñêàçû-
âàþò ñêàçêè è ðàññêàçû, ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ñîñòàâëÿþò ðàññêàç ïî
èãðóøêàì è êàðòèíêàì. Íî íå-
ñìîòðÿ íà ýòî èõ ñâÿçíàÿ ðå÷ü
åùå äàëåêà îò ñîâåðøåíñòâà. Äåòè
áåç öåëåíàïðàâëåííîé ðàáîòû
âçðîñëîãî íå óìåþò ïðàâèëüíî
ôîðìóëèðîâàòü âîïðîñû, èõ ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ðàññêàç, â îñíîâ-

íîì � êîïèðîâàíèå îáðàçöà
âçðîñëûõ ñ íàðóøåííîé ëîãèêîé
â èçëîæåíèè, î÷åíü ÷àñòûì ïî-
âòîðåíèåì ñëîâ «ïîòîì», «åùå».

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå ê äåòÿì ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñåðü-
åçíûå òðåáîâàíèÿ â îòíîøåíèè
ñâÿçíîñòè ðàññêàçûâàíèÿ. Â ïå-
ðåñêàçûâàíèè ëèòåðàòóðíûõ
ïðîèçâåäåíèé (ñêàçêè èëè ðàñ-
ñêàçû) äåòè äîëæíû ñâÿçíî,
ïîñëåäîâàòåëüíî è âûðàçèòåëüíî
èçëàãàòü ãîòîâûé òåêñò áåç ïîìî-
ùè âçðîñëûõ; èíòîíàöèîííî
ïåðåäàâàòü äèàëîã äåéñòâóþùèõ
ëèö è õàðàêòåðèñòèêó ïåðñîíà-
æåé. Â ðàññêàçûâàíèè ïî êàðòèíå
ðåáåíîê äîëæåí ñàìîñòîÿòåëüíî
ñîñòàâëÿòü îïèñàòåëüíûé èëè
ïîâåñòâîâàòåëüíûé ðàññêàç ïî åå
ñîäåðæàíèþ, óêàçûâàÿ ïðåäïîëî-
æèòåëüíî âðåìÿ è ìåñòî äåé-
ñòâèÿ, ïðèäóìûâàòü ñîáûòèÿ,
ïðåäøåñòâóþùèå èçîáðàæåííî-
ìó è ñëåäóþùèå çà íèì. Â ðàññêà-
çûâàíèè îá èãðóøêàõ äåòè ñàìè
ñîñòàâëÿþò ðàññêàç èëè ñêàçêó,
ñîáëþäàÿ êîìïîçèöèþ è âûðàçè-
òåëüíîå èçëîæåíèå òåêñòà. Êðîìå
òîãî, îíè äîëæíû äàòü îïèñàòåëü-
íóþ õàðàêòåðèñòèêó ïåðñîíàæàì
ñêàçêè èëè ðàññêàçà. Â âîçðàñòå
5�6 ëåò äåòè, ðàññêàçûâàÿ ÷òî-òî,
äîëæíû ïîëüçîâàòüñÿ âûñêàçû-
âàíèÿìè ðàçíûõ òèïîâ � îïèñà-
òåëüíûìè, ïîâåñòâîâàòåëüíûìè,
êîíòàìèíèðîâàííûìè (ñìåøàí-
íûìè). Âñå ýòè òðåáîâàíèÿ äîë-
æíû ó÷èòûâàòüñÿ ïåäàãîãàìè â
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ìîíîëîãè÷åñ-
êîé ðå÷è äîøêîëüíèêà íå òîëü-
êî ïîòîìó, ÷òî ýòî âàæíî äëÿ åãî
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ (ôîðìè-
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ðîâàíèÿ «÷óâñòâà ÿçûêà»), íî è
ïîòîìó, ÷òî ýòî ïîìîæåò åìó
àäàïòèðîâàòüñÿ â øêîëå, ãðóïïå
ñâåðñòíèêîâ: ðåáåíîê, êîòîðûé
õîðîøî ðàññêàçûâàåò, ñòàíåò
âûçûâàòü èíòåðåñ, ó íåãî ïîÿâèò-
ñÿ ìíîãî äðóçåé, à çíà÷èò, â áóäó-
ùåì îí âûðàñòåò óâåðåííûì â
ñåáå, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ñêàæåòñÿ
íà ðàçâèòèè åãî ëè÷íîñòè.

Íà÷èíàÿ ñ 4 ëåò, íåîáõîäèìî
îáó÷àòü äåòåé ðàçíûì òèïàì ïå-
ðåäà÷è èíôîðìàöèè (îïèñàíèþ,
ïîâåñòâîâàíèþ, ðàññóæäåíèþ):

îïèñàíèå � äåòåé ó÷àò îïèñû-
âàòü èãðóøêè, ïðåäìåòû èëè
ñþæåòíûå êàðòèíêè, ñîáñòâåí-
íûå ðèñóíêè;

ïîâåñòâîâàíèå � äåòåé ó÷àò
ïåðåäàâàòü ðàçâèòèå äåéñòâèÿ
èëè ñîñòîÿíèå ïðåäìåòà, âêëþ-
÷àþùåå ñëåäóþùèå äðóã çà äðó-
ãîì ñîáûòèÿ, ñöåíêè, êàðòèíû;

ðàññóæäåíèå � äåòåé ó÷àò äî-
êàçûâàòü îäíî èëè íåñêîëüêî
ïîëîæåíèé, ÷òîáû ñäåëàòü îáîá-
ùåííûé âûâîä.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ñâÿç-
íîé ðå÷è â îñíîâíîì ïðèõîäèò-
ñÿ íà äîøêîëüíûé âîçðàñò. Ïî-
ýòîìó åñëè ðåáåíîê íå ãîâîðèò
ïðàâèëüíî (ãðàììàòè÷åñêè íå-
âåðíî), ïëîõî ïðîèçíîñèò ñëîâà,
ó íåãî áåäíûé ñëîâàðíûé çàïàñ,
ðîäèòåëÿì ñòîèò çàäóìàòüñÿ î
òîì, ÷òîáû öåëåíàïðàâëåííî,
ñèñòåìàòè÷åñêè çàíèìàòüñÿ ðàç-
âèòèåì åãî ðå÷è (âíà÷àëå îáîãà-
ùàÿ ñëîâàðü, çàòåì ïðèâëåêàÿ ê
ðàññêàçûâàíèþ, îïèñàíèþ, ðàñ-
ñóæäåíèþ è ò.ä.). Ïîìîãóò ðàçâè-
òèþ óìåíèÿ «êðàñèâî» ãîâîðèòü
ñëåäóþùèå èãðû è óïðàæíåíèÿ.

Óïðàæíåíèÿ è èãðû
äëÿ ðàçâèòèÿ ìîíîëîãè÷åñêîé

ðå÷è äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà

Ïåðåñêàç ëèòåðàòóðíûõ ïðîèç-
âåäåíèé

Ïåäàãîã îáó÷àåò ðåáåíêà óìå-
íèþ ïåðåñêàçûâàòü êàêóþ-ëèáî
çíàêîìóþ ñêàçêó. Èñïîëüçóÿ
ôèãóðêè íàñòîëüíîãî òåàòðà,
âçðîñëûé íà÷èíàåò: «Æèëè-
áûëè...�». Ðåáåíîê çàêàí÷èâàåò
ôðàçó: «Äåä è áàáà». Ïî õîäó
èçëîæåíèÿ âçðîñëûé ñòàâèò
ôèãóðêè íà ñòîë. Íà ñëåäóþùèé
äåíü îí òîëüêî ïîêàçûâàåò ñþ-
æåòíûå êàðòèíêè ê ýòîé ñêàçêå
è çàäàåò âîïðîñû, à ðåáåíîê íà-
÷èíàåò ðàññêàçûâàòü. Ïîñëå, ÷å-
ðåç íåêîòîðîå âðåìÿ âîçâðàùà-
ÿñü ê íåé, ðåáåíîê ïûòàåòñÿ ñàì
ïåðåñêàçàòü åå ñîäåðæàíèå, îïè-
ðàÿñü ëèøü íà ðåäêèå ïîäñêàç-
êè âçðîñëîãî.

Îïèñàíèå êàðòèíêè
Ïðè ðàññìàòðèâàíèè êàðòè-

íîê ðåáåíîê ñíà÷àëà îòâå÷àåò íà
âîïðîñû ïî èõ ñîäåðæàíèþ, çà-
òåì åãî âíèìàíèå îáðàùàåòñÿ íà
ïåðñîíàæåé êàðòèíêè, èõ äåé-
ñòâèÿ. Ïîñòåïåííî ðåáåíêà ïîä-
âîäÿò ê ñîñòàâëåíèþ êîðîòêîãî
ðàññêàçà âíà÷àëå âìåñòå ñî
âçðîñëûì, à çàòåì è ñàìîñòîÿ-
òåëüíî. Íàïðèìåð, ðàññìàòðèâà-
íèå êàðòèíêè «Êàòàåìñÿ íà ñàí-
êàõ» ñòàâèò çàäà÷ó � ïîäâåñòè
ðåáåíêà ê ñîâìåñòíîìó ðàññêà-
çûâàíèþ, ðàçâèâàÿ óìåíèå âêëþ-
÷àòü â ðàññêàç îòìå÷åííûå ïðè-
çíàêè è äåéñòâèÿ, íàçâàííûå ïðè
îòâåòå âçðîñëîìó.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðè
âíèìàòåëüíî íà êàðòèíêó è ñêà-
æè, êîãäà ýòî áûëî?

Ð å á å í î ê. Çèìîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó òû

äóìàåøü, ÷òî ýòî çèìà?
Ð å á å í î ê. Ïîòîìó ÷òî óæå

ñíåã âûïàë.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ëåòîì òåïëî,

à çèìîé�...?
Ð å á å í î ê. Õîëîäíî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî âåçåò

ñàíêè?
Ð å á å í î ê. Áîëüøîé ìàëü÷èê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê åãî çîâóò?
Ð å á å í î ê. Äèìà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îäèí ìàëü-

÷èê áîëüøîé, à äðóãîé�?.. Êàê çî-
âóò ìëàäøåãî áðàòà Äèìû?

Ð å á å í î ê. Ñåðåæà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ñåñòðåíêó

êàê çîâóò?
Ð å á å í î ê. Àëåíà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê îäåòû

äåòè?
Ð å á å í î ê. Â øóáå, øàïêå, êóð-

òêå ñèíåé. (Âçðîñëûé ïîïðàâëÿåò:
êóðòêà íå ñèíÿÿ, à ãîëóáàÿ ñ áåëûì.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî ñëó÷è-
ëîñü ñ Ñåðåæåé?

Ð å á å í î ê. Óïàë.
Çàòåì âîñïèòàòåëü íà÷èíàåò

ðàññêàçûâàòü: «Ìàìà è äåòè ãóëÿ-
ëè. Ñòàðøèé áðàò Äèìà ïîñàäèë
ñåñòðó Àëåíó íà ñàíêè. Îí...�».
Ïðåäëàãàåò ðåáåíêó ïðîäîëæèòü
ðàññêàç. Ñìûñë ýòîãî ïðîäîëæå-
íèÿ â òîì, ÷òîáû ðåáåíîê ïî÷óâ-
ñòâîâàë ñòðóêòóðíóþ ñîîòíåñåí-
íîñòü ïðåäëîæåíèé è ñìîã ñîñòà-
âèòü íîâîå ïðåäëîæåíèå, ñîåäèíèâ
åãî ñ ïðåäûäóùèì ñìûñëîâîé è
ãðàììàòè÷åñêîé ñâÿçüþ. Âçðîñëûé

ïðîäîëæàåò: «Äèìà ïîñàäèë åùå è
Ñåðåæó è�...» Äàëåå îí ñîñòàâëÿåò
ðàññêàç ïî êàðòèíêå, ðåáåíîê òîëü-
êî îòâå÷àåò íà âîïðîñû. Çàòåì
âçðîñëûé óñëîæíÿåò çàäàíèå, ïðî-
ñèò ðåáåíêà ïðèäóìàòü, ÷òî æå
áûëî ïîñëå òîãî êàê äåòè ñ ìàìîé
âåðíóëèñü äîìîé.

Áåñåäà

Ñâÿçíàÿ ðå÷ü ôîðìèðóåòñÿ
ïðåæäå âñåãî â ïîâñåäíåâíîì
îáùåíèè ñ ðåáåíêîì, â ðåàëüíûõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Íàïðèìåð,
ïî âîçâðàùåíèè åãî ñ ïðîãóëêè
âîñïèòàòåëü ìîæåò ñïðîñèòü:
«Êîãî (èëè ÷òî) òû âèäåë íà
óëèöå?», «Ñ êåì èãðàë?», «Êàêèå
èãðóøêè áûëè ó Ìèøè?», «×òî
òû ëåïèë èç ñíåãà?» Âçðîñëûé
äîëæåí äîáèâàòüñÿ òîãî, ÷òîáû
ðåáåíîê äàâàë ïîëíûå îòâåòû,
ðàññêàçûâàë íå òîëüêî î òîì, ñ
êåì èãðàë, íî è î òîì, êàêàÿ áûëà
èãðóøêà ó äðóãà, ìîã êðàòêî îïè-
ñàòü åå. Òåìû äëÿ áåñåäû ìîãóò
áûòü ñàìûìè ðàçíûìè: ïîñåùå-
íèå ìàãàçèíà èãðóøåê, ïîëèêëè-
íèêè, ïðîãóëêè â ïàðê, ëåñ è ò.ä.

Âîñïèòàòåëü äîëæåí äîáè-
âàòüñÿ òîãî, ÷òîáû ðåáåíîê ìîã
ñàìîñòîÿòåëüíî îïèñûâàòü ïðåä-
ìåòû. Ñíà÷àëà ïîêàæèòå, êàê ýòî
äåëàåòñÿ. Íàïðèìåð, ïîñòàâèâ
ïåðåä ðåáåíêîì ÷àøêó, ïðåäëî-
æèòå åìó âíèìàòåëüíî ðàññìîò-
ðåòü åå, à çàòåì çàäàéòå ïðèìåðíî
òàêèå âîïðîñû: «×òî ýòî?», «Êà-
êîãî öâåòà?», «×òî íà íåé íàðè-
ñîâàíî?», «×òî ýòî ó ÷àøêè?»,
«Çà÷åì íóæíà ðó÷êà?», «Çà÷åì
íóæíà ÷àøêà?» è ò.ä. Ïîñëå ýòîãî
ìîæíî îïèñûâàòü èãðóøêè,
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ïðåäìåòû, ñðàâíèâàòü è ñîïî-
ñòàâëÿòü èõ, íàõîäèòü îáùèå è
îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè.

Èãðà-óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå
ñâÿçíîñòè ðå÷è «Ðàçëîæè êàð-
òèíêè»

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ðåáåí-
êó äâå êàðòèíêè, èçîáðàæàþùèå
äâà ïîñëåäîâàòåëüíûõ äåéñòâèÿ
(ìàëü÷èê ñïèò � äåëàåò çàðÿäêó;
äåâî÷êà îáåäàåò � ìîåò ïîñóäó;
ìàìà ñòèðàåò � âåøàåò áåëüå
è ò.ä.). Ðåáåíîê äîëæåí íàçâàòü
äåéñòâèÿ ïåðñîíàæåé è ñîñòàâèòü
êîðîòêèé ðàññêàç, â êîòîðîì ÷åòêî
äîëæíû áûòü îïðåäåëåíû íà÷àëî
è êîíåö äåéñòâèÿ.

Èãðà-óïðàæíåíèå «Çàêîí÷è
ïðåäëîæåíèå»

Öåëü: ó÷èòü èñïîëüçîâàòü â
ïðåäëîæåíèè ãëàãîë ïðîòèâîïî-
ëîæíîãî çíà÷åíèÿ.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ðå-
áåíêó çàêîí÷èòü íà÷àòûå èì
ïðåäëîæåíèÿ: «Ìàëü÷èê ñíà÷àëà
ïîäîøåë ê äîìó, à ïîòîì îò íåãî�
(îòîøåë). Óòðîì ðåáÿòà ïîøëè â
ãîñòè, à âå÷åðîì� (óøëè). Ìàëü÷èê
âîøåë â êîìíàòó, âñêîðå îí� (âû-
øåë). Ðåáÿòà áåæàëè ïî ïðàâîé
ñòîðîíå óëèöû, çàòåì îíè� (ïåðå-
áåæàëè) íà ëåâóþ».

Çàòåì âçðîñëûé ïðåäëàãàåò
ðåáåíêó ïðèäóìàòü ïðåäëîæåíèÿ
ñî ñëîâàìè: øåë, ïåðåøåë, ïîøåë,
ïîäîøåë, âîøåë, âûøåë, îòîøåë.

Èãðà-óïðàæíåíèå «Ó÷èìñÿ
ðàññóæäàòü»

Öåëü: ó÷èòü ðàññóæäàòü.
Âçðîñëûé ïðåäëàãàåò ðåáåí-

êó ïîñìîòðåòü êàðòèíêè-íåáû-

ëèöû (ëåòîì ìàëü÷èê êàòàåòñÿ
íà ëûæàõ â çèìíåì êîñòþìå,
çèìîé ñîáèðàþò ãðèáû�). Îí
ïðîñèò ðåáåíêà äîêàçàòü, ÷òî â
ýòèõ êàðòèíêàõ íàðèñîâàíî íå-
ïðàâèëüíî. ×òî íàäî èçìåíèòü?
Ïðîñèò ðåáåíêà èñïîëüçîâàòü â
ñâîåé ðå÷è ñëîâà «âî-ïåðâûõ»,
«âî-âòîðûõ», ÷òîáû áûëà ïîíÿò-
íà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ðàññóæ-
äåíèÿ.

Óïðàæíåíèå «Ñîñòàâëåíèå
òâîð÷åñêîãî ðàññêàçà ïî ñåðèè
ñþæåòíûõ êàðòèíîê»

Öåëü: ó÷èòü ñîñòàâëÿòü ïî êàð-
òèíêàì íåáîëüøèå ðàññêàçû,
ñêàçêè.

Âçðîñëûé ïîêàçûâàåò íå-
ñêîëüêî ñþæåòíûõ êàðòèíîê ê
êàêîé-ëèáî ñêàçêå è ïðîñèò ðå-
áåíêà ñîñòàâèòü ïî íèì òâîð-
÷åñêèé ðàññêàç. Â ñëåäóþùèé
ðàç çàäàíèå óñëîæíÿåòñÿ: âçðîñ-
ëûé óáèðàåò êàðòèíêó, çíàìåíó-
þùóþ íà÷àëî (ñåðåäèíó èëè
êîíåö) ñêàçêè. Ðåáåíîê ñàìî-
ñòîÿòåëüíî òâîð÷åñêè ñîñòàâëÿ-
åò íà÷àëî, ñåðåäèíó èëè êîíåö
ðàññêàçà.

Î÷åíü ïîëåçíûì óïðàæíåíè-
åì ñëóæèò ïåðåäà÷à ñîäåðæàíèÿ
êàêîé-ëèáî ñêàçêè èëè ðàññêàçà
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäåëèðîâà-
íèÿ. Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò ðå-
áåíêó èçîáðàçèòü ïåðñîíàæåé
ñêàçêè ñ ïîìîùüþ ëþáûõ ìîäå-
ëåé (ìåäâåäÿ ñ ïîìîùüþ áîëü-
øîãî êðóæêà, äåâî÷êó â âèäå
íåáîëüøîé ÷åðòî÷êè è ò.ä.) è
ñàìîìó ñîñòàâèòü ïî ýòèì ìîäå-
ëÿì ñâÿçíûé òâîð÷åñêèé ðàñ-
ñêàç.



№ 4/2012 61Книжная полка

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Новый детский сад с любовью»

ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ
ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈß Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Àâòîðû � Çàöåïèíà Ì.Á., Áûñòðþêîâà Ë.Â.,
Ëèïåöêàÿ Ë.Á. Îáëîæêà, 112 ñ.

Â ìåòîäè÷åñêîì ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí îïûò âçàèìîäåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ è äåòåé â ÄÎÓ � ñöåíàðèè èòîãîâûõ òåàò-
ðàëèçîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â
ðàáîòå ñ äåòüìè 5�7 ëåò âîñïèòàòåëÿìè è ìóçûêàëüíûìè
ðàáîòíèêàìè äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ïåäàãîãàìè ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
äåòåé è ãóâåðíàíòêàìè.

ÏÎÇÍÀÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 4�7 ËÅÒ
Ñîñò. Ë.Í. Âàõðóøåâà. Îáëîæêà, 80 ñ.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ ïîìîùüþ ñêàçêè. Ïðåä-
ëàãàþòñÿ ñêàçêè è ðåêîìåíäàöèè ïî èõ ðàññêàçûâàíèþ.
Àäðåñóåòñÿ ïåäàãîãàì, ìåòîäèñòàì ÄÎÓ, à òàêæå ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ ñòóäåíòàìè äîøêîëüíûõ ôàêóëüòåòîâ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé è âóçîâ.

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ÈÃÐÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ
Àâòîðû �  Êà÷àíîâà È.À., Ëÿëèíà Ë.À. Îáëîæêà, 112 ñ.

Â  ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíî ñîäåðæàíèå òðàäèöèîííûõ èãð,
ñöåíàðèé ïðàçäíèêà, ïåñòóøêè, ïåñåíêè, ñ÷èòàëêè. Èãðû
ñèñòåìàòèçèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèèè ñ âîçðàñòîì äåòåé.
Ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé è âîñ-
ïèòàòåëåé ÄÎÓ, ïðåïîäàâàòåëåé ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷èëèù è
èíñòèòóòîâ, ñòóäåíòîâ, ðîäèòåëåé.

ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÐÀÁÎÒÛ
Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÑÀÄÓ ÏÎ ÊÀËÅÍÄÀÐÞ
Àâòîðû � Âîñòðóõèíà Ò.Í., Êîíäðûêèíñêàÿ Ë.À.
Îáëîæêà, 128 ñ.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû ïî ïåðñïåêòèâíîìó ãî-
äîâîìó ïëàíèðîâàíèþ è êîíñïåêòû çàíÿòèé äëÿ ñòàðøåé
è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï ÄÎÓ. Â çàíèìàòåëüíîé
ôîðìå äåòè ïîëó÷àò ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþùåì ìèðå,
ðàçíûõ âèäàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ÿâëåíèÿõ ñîöèàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè. Çàíÿòèÿ ïðèäàäóò ïðîöåññó ïîçíàíèÿ
ÿðêóþ ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó, òâîð÷åñêè âîçäåéñòâóÿ íà
÷óâñòâà, âîîáðàæåíèå è ôàíòàçèþ äåòåé.
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Музыкальная гостиная
«Люблю тебя, мой город
старинный»
МАРТЫНОВА Л.Н.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
и коррекционной педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина,
г. Елец

Ðåàëèçàöèÿ îáðàçîâàòåëüíîé îáëàñòè «Ìóçûêà» ïîçâî-
ëÿåò ðåøàòü ìíîãèå ìóçûêàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå çàäà-
÷è âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêîâ, èíòåãðèðóÿñü ñ äðóãèìè
îáðàçîâàòåëüíûìè îáëàñòÿìè. Â ñâÿçè ñ îïòèìèçàöèåé
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è ïðèâåäåíèåì åå â ñîîòâåòñòâèå
ñ ÔÃÒ îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ ïðàçäíèêàì êàê îäíîé èç
ôîðì ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé. Ïðàçäíèêè íàïðàâ-
ëåíû íà ôîðìèðîâàíèå îáùåé êóëüòóðû ó äåòåé, ýñòåòè-
÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ïðåäïîñûëîê ê ó÷åáíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ è
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîöèàëüíóþ óñ-
ïåøíîñòü, ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ è ò.ä.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ êîíñïåêò ìóçûêàëü-
íîé ãîñòèíîé «Ëþáëþ òåáÿ, ìîé ãîðîä ñòàðèííûé».

Çàäà÷è:
� âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ ÷åðåç ìóçûêàëü-

íóþ äåÿòåëüíîñòü;
� ïîçíàêîìèòü ñ ìóçûêàëüíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè èçâå-

ñòíîãî êîìïîçèòîðà Ò.Í. Õðåííèêîâà, ïîñâÿùåííû-
ìè ã. Åëüöó;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ñðåäñòâàìè ìóçû-
êàëüíûõ è õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé.
Îáîðóäîâàíèå: ïðîåêòîð, ñëàéäû ñ èçîáðàæåíèåì

ã. Åëüöà, ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ Ò.Í. Õðåííèêîâà,
ñòèõîòâîðåíèÿ î ãîðîäå Åëüöå, êîñòþì ãóñëÿðà.

* * *

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î ä è ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå,
äåòè. ß î÷åíü ðàäà âèäåòü âàñ ñåãîäíÿ. Íàñ îæèäàåò íå-
îáû÷àéíî èíòåðåñíûé ìóçûêàëüíûé âå÷åð, ïîñâÿùåííûé
íàøåìó ñòàðèííîìó ãîðîäó âîèíñêîé ñëàâû � Åëüöó. Ìû
ïðîéäåì ïî åãî óçêèì óëî÷êàì, êðàñèâåéøèì ñêâåðàì è
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ïàðêàì, ïîñëóøàåì çàìå÷àòåëü-
íóþ ìóçûêó íàøåãî çåìëÿêà Òè-
õîíà Íèêîëàåâè÷à Õðåííèêîâà.

Ýòîò ãîðîä çíàþò ëþäè,
È î íåì èäåò ìîëâà,
×òî âñåãäà ñòîÿòü îí áóäåò
È öâåñòè åìó âåêà.

Ãîðîä Åëåö ñâÿçàí ñî ìíîãè-
ìè âåëèêèìè èìåíàìè. Ìîæåò
áûòü, âû íàçîâåòå èõ?

Äåòè. Ì.Ì. Ïðèøâèí, È.À. Áó-
íèí, Í.Í. Æóêîâ.

Ôîíîì çâó÷èò ìóçûêàëüíîå ïðî-
èçâåäåíèå Ò.Í. Õðåííèêîâà «Æèâè,
Åëåö».

Ð å á å í î ê. Â ýòîì ãîäó ãîðîä
Åëåö îòìåòèë ñâîå 865-ëåòèå.
Ñåé÷àñ ìû ïåðåíåñåìñÿ â ïðî-
øëîå è ïîñìîòðèì íà íàø ãîðîä,
êàêèì îí áûë.

Íà ïðîåêòîðå äåìîíñòðèðóþòñÿ
ñëàéäû ðàçëè÷íûõ âèäîâ ã. Åëüöà.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Äåòè, âû õîòèòå ïîáû-
âàòü â ñòàðèííîì Åëüöå?

Ä å ò è. Äà.
Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -

ä è ò å ë ü. ×òîáû ïîïàñòü â ïðî-
øëîå íàøåãî ãîðîäà, íàì íóæíî
ñêàçàòü âîëøåáíûå ñëîâà è âîë-
øåáíûé êîâåð óíåñåò íàñ.

Ïîä ìóçûêó ïðèãëàøàåò âñåõ
äåòåé âñòàòü íà êîâåð.

Ïîä çâóêè ìóçûêè, âîëøåáíûé
êîâåð, óíåñè íàñ â ïðîøëîå.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè òàíöóþò. Ïî
îêîí÷àíèè îíè ïðîõîäÿò è ñàäÿòñÿ
íà ñâîè ìåñòà.

Â å ä ó ù è é  (îáðàùàåò âíèìà-
íèå äåòåé íà ñëàéäû ñ âèäàìè
ã. Åëüöà â XVIII�XIX ââ.). Ïî-
ñìîòðèòå, äåòè, íà ýòîé ôîòîãðà-
ôèè èçîáðàæåí îäèí èç ñàìûõ
êðàñèâûõ ãîðîäîâ Ðîññèè, � íàø
Åëåö, êàêèì îí áûë åùå â äðåâ-
íèå âåêà. Îñíîâàòåëüíûé, êóïå-
÷åñêèé ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
öåðêâåé � ýòî èñòîðè÷åñêàÿ è
êóëüòóðíàÿ æåì÷óæèíà ×åðíîçå-
ìüÿ, êðàñèâûé, êàê ñàìà Ðóñü, ðàñ-
ïîëîæåí ïî áåðåãàì êðàñèâåé-
øåé ðåêè Áûñòðîé Ñîñíû.

Çäåñü õðàìû ñâîè êóïîëà
Áðîñàþò â íåáåñíûé ïðîñòîð.
Äîðîãó âåñíà ïðîâåëà
Ïîä Âîçíåñåíñêèé ñîáîð.
Òàì äàæå ùåíîê ïðîñòîé
Íåñåò òîïîëèíûé çàïàõ,
Òåðïêèé, ãóñòîé-ãóñòîé
Íà ìÿãêèõ è òîëñòûõ ëàïàõ.
È êàæåòñÿ ìíå ïîðîé
Õóäîæíèêîì áûë òâîðåö,
Ðàçâå ìîã îí ñîçäàòü òàêîé
Ãîðîä âåñíû � Åëåö.

Ë. Ñóøêîâà

Äåòè, ÿ ñëûøó êàêèå-òî çâóêè�
Äà ýòî æå çâóêè ñòàðèííîé ìó-
çûêè. Äàâàéòå ïîñëóøàåì, î ÷åì
íàì ïîâåäàåò Ãóñëÿð.

Âûõîäèò Ãóñëÿð, èñïîëíÿåò áû-
ëèíó «Î äðåâíåì Åëüöå (îòðûâîê)».

Ñêàç î äðåâíåì ãðàäå Åëüöå

Êàê íàä êðó÷åþ êàìåíèñòîþ
Â Òèõèé Äîí áåæèò Ñîñíà

Áûñòðàÿ,
À çà êðó÷åþ ñðåäè åëüíè÷êà
Âî Ñîñíó òåêóò ñòðóè

Åëü÷èêà.
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Çà ðåêîé Ñîñíîé ïîëå Äèêîå,
À çà Åëü÷èêîì Ðóñü Âåëèêàÿ.
Òûùà ëåò, ïîäè, óòåêëî

ñ òåõ ïîð,
Êàê íà êðó÷å òîé çàñòó÷àë

òîïîð,
È ñðóáèëè òóò ñëàâíûé

ãðàä-îñòðîã,
×òîá îò âîðîãà çîðêî Ðóñü

ñòåðåã.
Íîâûé âîëüíûé ãðàä íàðåêëè

Åëüöîì,
Íà Ðóñè îí ñëûë âñåì âîðàì

îòöîì,
Áûëè áåãëûìè è êëåéìåíûìè
Çåìëè çäåøíèå çàñåëåííûìè.
Êòî ñ òåìíèö áåæàë, êòî áûë

âûïîðîò,
Ñèðå÷ü, ó êîãî æèçíü

íàâûâîðîò,
À çà ñòåíàìè, çà äóáîâûìè,
Âîåâîäû-êíÿçüÿ æèëè

ñ æåíàìè,
Äà ñëóæèâûå, äà òîðãîâûé

ëþä,
Äà ñî ÷àäàìè îáèòàëè òóò.
Ñâåòëû ãîðíèöû, èçáû íîâûå,
À àìáàðû-òî âñå äóáîâûå,
Â õðàìàõ ðóáëåíûõ

ñî çâîííèöàìè
Êðàñíû äåâèöû áåëîëèöûå,
Áîðîäàòûå äîáðû ìîëîäöû.
Ïåðåçâîíàìè êîëîêîëüíûìè
Áëàãîâåñò îêðåñò äóøè

ðàäîâàë
Çà ñâÿòóþ Ðóñü íàðîä ðàòîâàë.

Â å ä óùèé. Ñïàñèáî òåáå, Ãóñ-
ëÿð, çà ñòàðèííóþ, èíòåðåñíóþ è
ïîó÷èòåëüíóþ áûëèíó î íàøåì
ãîðîäå, íî íàøè äåòè òîæå çíà-
þò ìíîãî ñòèõîâ î Åëüöå. Ïðèñà-
æèâàéñÿ è ïîñëóøàé èõ.

1 - é  ð å á å í î ê
Ìîé ñëàâíûé, äðåâíèé

        ãîðîä
Íàä Áûñòðîþ Ñîñíîé,
Äëÿ êàæäîãî åëü÷àíèíà
Òû ñàìûé äîðîãîé.

2 - é  ð å á å í î ê

Åëåö, òû ìíîãî ïðîæèë
È ìíîãî ïîâèäàë.
Â ñòðàíå ïîä íåáîì ñèíèì
Òû ñèëû íàáèðàë.

3 - é  ð å á å í î ê

Ñëàâåí ãîðîä íàøèõ äåäîâ,
Â æèçíè ìíîãî èçâåäàâ,
Îí ñòîèò èõ ãîäà â ãîä,
Íàøà ãîðäîñòü è îïëîò.

4 - é  ð å á å í î ê

È ëþáûìè âðåìåíàìè
Çà øèðîêèìè ñòåíàìè,
Ðóñü ñïàñàÿ îò íåâçãîä,
Æèë âåëèêèé íàø íàðîä.

Ã ó ñ ë ÿ ð. Ñïàñèáî, äåòè, çà õî-
ðîøèå ñòèõè î äðåâíåì ãîðîäå
Åëüöå.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, âû óæå
çíàåòå, ÷òî çäåñü ðîäèëàñü ðî-
ÿëüíàÿ ãàðìîøêà, ñäåëàííàÿ ðó-
êàìè èçâåñòíûõ åëåöêèõ ìàñòå-
ðîâ. À, íó-êà, êòî çíàåò åëåöêèå
÷àñòóøêè � âûõîäè, õîðîâîä çà-
âîäè.

Äåòè èñïîëíÿþò ÷àñòóøêè.

Ä å â î ÷ ê à

Ìû ÷àñòóøêè ñî÷èíÿåì,
Ìîæåì èõ ïðîïåòü ñåé÷àñ.
Ìû äëÿ âàñ ñïîåì, ñûãðàåì �
Ïîïðîñèòå òîëüêî íàñ.
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Ì à ë ü ÷ è ê

Òû èãðàé ïîâåñåëåå,
Áàëàëàéêà òðè ñòðóíû.
Ïîäïåâàéòå, êòî óìååò,
Âûõîäèòå, ïëÿñóíû.

Ä å â î ÷ ê à

Ýõ, ñòîðîíóøêà ðîäíàÿ,
Äîðîãàÿ ñòîðîíà.
Çäåñü ïîâñþäó íàñ âñòðå÷àåò
Åëåöêàÿ ñòàðèíà.

Ì à ë ü ÷ è ê

Ñòàðèíó ìû óâàæàåì,
Ñòàðèíó ìû áåðåæåì.
Î ñòàðèííîì ðóññêîì êðàå
Ïåñíè çâîíêèå ïîåì.

Ä å â î ÷ ê à

Óñòîÿòü íå ìîãó,
Íîãè ñàìè â êðóã áåãóò.
Íå æàëåÿ êàáëóêà,
Îòáèâàþ òðåïàêà.

Ì à ë ü ÷ è ê

Ïðèåçæàéòå â ãîñòè ê íàì,
Î÷åíü ðàäû ìû ãîñòÿì.
Ìû âàñ ÷àåì óãîñòèì,
Ñ íàìè â ïëÿñêó ïðèãëàñèì.

Ä å â î ÷ ê à

Õîðîøî ÷àñòóøêè ïåëè,
Õîðîøî è îõàëè,
À òåïåðü ìû âàñ ïîïðîñèì,
×òîáû íàì ïîõëîïàëè.

Â å ä ó ù è é. Íàø ãîðîä, äåòè,
î÷åíü äðåâíèé. Â íåì ìíîãî ïà-
ìÿòíûõ ìåñò, êîòîðûå ïîñåùàþò
òóðèñòû. Äàâàéòå âñïîìíèì è
íàçîâåì åãî äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòè.

1 - é  ð å á å í î ê. Êðàñíàÿ ïëî-
ùàäü.

2 - é  ð å á å í î ê. Äîì-ìóçåé
õóäîæíèêà Í.Í. Æóêîâà.

3 - é  ð å á å í î ê. Äîì-ìóçåé
ïèñàòåëÿ È.À. Áóíèíà.

4 - é  ð å á å í î ê. Äîì-ìóçåé
êîìïîçèòîðà Ò.Í. Õðåííèêîâà.

5 - é  ð å á å í î ê. Èñòîðè÷åñ-
êèé ìóçåé.

6 - é  ð å á å í î ê. Ïëîùàäü Ïî-
áåäû.

7 - é  ð å á å í î ê. Âå÷íûé îãîíü.
8 - é  ð å á å í î ê. Âîçíåñåí-

ñêèé ñîáîð.
9 - é  ð å á å í î ê. Ìóçåé ðåìå-

ñåë.
Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î -

â î ä è ò å ë ü  (ïîêàçûâàåò íà
ñëàéäàõ äîì-ìóçåé Ò.Í. Õðåííè-
êîâà). Îáðàòèòå âíèìàíèå, äåòè,
íà ýòîò äîì. Ýòî äîì-ìóçåé
Ò.Í. Õðåííèêîâà, çíàìåíèòîãî
êîìïîçèòîðà, êîòîðûé ðîäèëñÿ â
Åëüöå, ñòàë èçâåñòíûì â Ìîñê-
âå è ïîïóëÿðíûì âî âñåì ìèðå.
Îí ÷àñòî ïðèåçæàë íà ðîäèíó,
ëþáèë ãóëÿòü ïî òèõèì è óçêèì
óëî÷êàì. Íàïèñàë ìíîãî ìóçû-
êàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé è ïîñâÿ-
òèë èõ ðîäíîìó ãîðîäó. Îäíî èç
íèõ � «Ãèìí Åëüöó», äàâàéòå åãî
ïîñëóøàåì.

Èñïîëíÿåòñÿ «Ãèìí Åëüöó».

Â å ä ó ù è é

Íå çíàþ ÿ çåìëè ÷óäåñíåé,
Çà äåðçîñòü ñëîâ, ïðîñòè,

òâîðåö.
Ëþáîâü èç ñåðäöà ëüåòñÿ

ïåñíåé,
Êîãäà ïîþ òåáå, Åëåö.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ Ò.Í. Õðåí-
íèêîâà «Æèâè, Åëåö».
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Äåòè, à êàêèå õðàìû åñòü â ãîðî-
äå Åëüöå?

Ä å ò è. Õðàì Ñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû «Ââåäåíèå», Âåëèêîêíÿ-
æåñêèé õðàì, Êàçàíñêàÿ öåðêîâü,
Âîçíåñåíñêèé ñîáîð.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Â Åëüöå ìíîãî öåðêâåé
è õðàìîâ. Êîãäà-òî èõ áûëî 36.
Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå èç íèõ ñå-
ãîäíÿ ðàçðóøåíû.

Â å ä ó ù è é. Äåòè, à ÷åì åùå
èçâåñòåí íàø ãîðîä?

Ä å ò è. Èçâåñòåí è ñëàâåí
åëåöêèìè êðóæåâàìè, ñîçäàííû-
ìè ðóêàìè èñêóñíûõ ìàñòåðèö.

Â å ä ó ù è é. Äàâàéòå ïîòàíöó-
åì è ïîëþáóåìñÿ åëåöêèìè êðó-
æåâàìè.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Êðóæå-
âî åëåöêîå» ïîä îäíîèìåííóþ ïåñ-
íþ (ìóç. À. è Ã. Çàâîëîêèíûõ, ñë.
È. Áàòðàêîâà).

Êóäà áû ïî áåëîìó ñâåòó
Äîðîãè òåáÿ íå âåëè,
Òû ñûíîì îñòàíåøüñÿ ýòîé
Áîãàòîé, êðàñèâîé çåìëè.

Íà ýêðàíå äåìîíñòðèðóþòñÿ ñëàé-
äû ñ âèäàìè ã. Åëüöà ïîä ìóçûêàëü-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ Ò.Í. Õðåííèêîâà.

Íàø ãîðîä âîñïåâàëñÿ â ïðîèç-
âåäåíèÿõ À.Ñ. Ïóøêèíà, Ë.Í. Òîë-
ñòîãî, È.À. Áóíèíà, Ì.Ì. Ïðèøâè-
íà è ìíîãèõ äðóãèõ ïîýòîâ è ïè-
ñàòåëåé. Íàø äðàìàòè÷åñêèé òåàòð
ñòàâèò ñïåêòàêëè ïî ïðîèçâåäåíè-
ÿì ýòèõ àâòîðîâ. Â êîíöå ïðàçäíè-
êà ÿ õî÷ó ïðî÷èòàòü ñòèõîòâîðåíèå
È. Ñåìåíþòû î íàøåì ãîðîäå.

Äàâíûì-äàâíî ìàëü÷èøêà
ðóñûé

Ìå÷òàë î ìóçûêå íå ðàç,
Ëîâèë áîæåñòâåííóþ ìóçó
È ïðåâðàùàë â ÷óäåñíûé

âàëüñ.
Ýòþäû, ïåñíè è ðîìàíñû
Îí èñïîëíÿë â êðóãó äðóçåé,
È ìåëîäè÷íîé è ïðåêðàñíîé
Îí ïðåäàí ìóçûêå ñâîåé.
È âîò òåïåðü, ãîäà ëèñòàÿ,
Íà ïðîòÿæåíüå ìíîãèõ ëåò
Ãîðèò, ãîðèò, íå óãàñàÿ,
«Ìîñêîâñêèõ îêîí» ÿðêèé ñâåò.
À ìû, åëü÷àíå, ñëóøàòü ðàäû
È âèäåòü ðàäû, âíîâü è âíîâü
Áàëåò «Ãóñàðñêàÿ áàëëàäà»,
Áàëåò «Ëþáîâüþ çà ëþáîâü».
Âñþ æèçíü ñâîþ ñ íàðîäîì

âìåñòå
Ïðîñòîé ðîññèéñêèé ÷åëîâåê
Èäåò ñ äîñòîèíñòâîì è ÷åñòüþ
Ñâîé ïóòü äëèíîé
Â äâàäöàòûé âåê.
Ñåé÷àñ øàãíóâøèé
Â äâàäöàòü ïåðâûé,
Îí îòäàåò ñåáÿ ñïîëíà
Ñâîåé ðàáîòå åæåäíåâíîé,
Â äóøå åãî âñåãäà âåñíà.
È íûíå íàì íåîáõîäèìà
Óëûáêà äîáðîãî ëèöà.
Ìû èì ãîðäû â êðàþ ðîäèìîì,
Îí íàø, îí ðîäîì èç Åëüöà.

Ì ó ç û ê à ë ü í û é  ð ó ê î â î -
ä è ò å ë ü. Âîò è çàêîí÷èëîñü íàøå
ïóòåøåñòâèå. Ìû ïîáûâàëè â ïà-
ìÿòíûõ ìåñòàõ ãîðîäà, ïîçíàêî-
ìèëèñü ñ åãî èçâåñòíûìè ëþäüìè.
Óçíàëè è ïîñëóøàëè ìóçûêàëü-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ Ò.Í. Õðåííè-
êîâà. Ó íàøåãî ãîðîäà ñëàâíàÿ
èñòîðèÿ è âåëèêîå áóäóùåå, à ìû
ñ âàìè áóäåì ãîðäèòüñÿ òåì, ÷òî
âûðîñëè è æèâåì çäåñü.
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Çàäà÷è:
� ïðèîáùàòü äåòåé ê òðàäèöèÿì

íàðîäà;
� ïîääåðæèâàòü ïîëîæèòåëü-

íûé ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé;
� óïðàæíÿòü â îñíîâíûõ äâèæå-

íèÿõ.

ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÅ ËÈÖÀ

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ.
2 - é  ñ ê î ì î ð î õ.
Ñ î ë í û ø ê î  (äåâî÷êà èç

ñòàðøåé ãðóïïû).
Ê ó ð î ÷ ê à  è  Ö û ï ë ÿ ò à

(äåòè èç ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû).

Ö à ð ü.
Ì à ð è ÿ  Ì à ã ä à ë è í à.
Â å ñ í à.
Îáîðóäîâàíèå: êðàñíîå ÿéöî

(ïàñõàëüíîå), 4 êóáèêà, äåðåâÿí-
íûå ÿéöà, ïî 2 ñêàìåéêè è ñòó-
ëà, êîñòþìû äëÿ Ñîëíûøêà, Êó-
ðî÷êè, Öûïëÿò, Öàðÿ, Ìàðèè
Ìàãäàëèíû, Âåñíû.

Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå
ïî âûáîðó ïåäàãîãà.

* * *

Ïîä ìóçûêó âõîäÿò äåòè è ñòàíî-
âÿòñÿ ïîëóêðóãîì.

1 - é  ð å á å í î ê

Çäðàâñòâóéòå, äîáðû ìîëîäöû
Äà êðàñíû äåâèöû!

Весна пришла,
праздник привела
ВОРОБЬЕВА Е.А.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 34
«Чебурашка», г. Елец

Áîÿðå è áîÿðûíè!
Ñóäàðè è ñóäàðûíè!

2 - é  ð å á å í î ê

Çäðàâñòâóéòå, ãîñòè, ìèëîñòè
ïðîñèì!

Âåñíó âñòðå÷àåì, ïðàçäíèê
íà÷èíàåì!

3 - é  ð å á å í î ê

Âîò îïÿòü ïðèøëà âåñíà,
Ëåñ ïðîñíóëñÿ îòî ñíà.
Ïòè÷êè âåñåëî ïîþò,
Ãíåçäûøêè íà âåòêàõ âüþò.

4 - é  ð å á å í î ê

Äðóæíî ìû âåñíó
âñòðå÷àåì,

Ïåñíè çâîíêî ðàñïåâàåì.

Èñïîëíÿåòñÿ «Âåñíÿíêà» (óêðà-
èíñêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ).

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

×òî çà ñëàâíûé äåíåê!
Ñîáèðàéñÿ, íàðîä!
Áóäåì ïåòü äà øóòèòü,
Äà íàðîä âåñåëèòü.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Ìû ñêîìîðîõè!
Ñ íàìè ëó÷øå âåñåëèòüñÿ,
À áåç íàñ ïðàçäíèê
Íèêóäà íå ãîäèòñÿ.
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1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Âåñíà èäåò! Âåñíà èäåò!
Êàïåëü æóð÷èò, çâåíèò, ïîåò.
Öâåòû è òðàâû ïîÿâëÿþòñÿ,
Âåñíîé ïðèðîäà ïðîñûïàåòñÿ.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Äàâàéòå çî-
ëîòûå âîðîòà äëÿ ìàòóøêè-âåñ-
íû îòêðûâàòü!

Ïîä ìóçûêó ïåðâàÿ ïîäãðóïïà äå-
òåé, ïîâåðíóâøèñü ëèöîì ê çðèòåëÿì,
öåïî÷êîé ñòàíîâèòñÿ â ïîëóêðóã.

Ä å ò è

Àé, ëþëè, àé, ëþëè,
Íàøè ðóêè ìû ñïëåëè.

Äåòè êà÷àþò ñöåïëåííûìè ðóêà-
ìè âïåðåä íàçàä.

Ìû èõ ïîäíÿëè ïîâûøå,
Ïîëó÷èëàñü êðàñîòà!

Âûïîëíÿþò ÷åòûðå øàãà, îäíî-
âðåìåííî ïîäíèìàÿ ðóêè è íå
ðàçúåäèíÿÿ èõ.

Ïîëó÷èëèñü íå ïðîñòûå,
Çîëîòûå âîðîòà!

Ïðîäîëæàÿ õîäüáó, îáðàçóþò êðóã.
Ïåðâàÿ ïîäãðóïïà ïîäíèìàåò ðóêè
ââåðõ, îáðàçóÿ «âîðîòà», âòîðàÿ ïîä
çâóêè ïåñíè, êîòîðóþ ïîþò äåòè
ïåðâîé ïîäãðóïïû, ïðîáåãàþò â ýòè
âîðîòà.

Õîäèò ìàòóøêà Âåñíà,
Èùåò äåòóøåê îíà.
Ïåðâûé ðàç ïðîùàåòñÿ,
Äðóãîé ðàç çàïðåùàåòñÿ,
À íà òðåòèé ðàç
Íå ïðîïóñòèì âàñ.

Ñ îêîí÷àíèåì ïåñíè «âîðîòà»
çàõëîïûâàþòñÿ. Äåòè ñàäÿòñÿ.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Âåñíîé ïòè-
öû ïîþò, ñîëíûøêî ïðèãðåâàåò

âñå ñèëüíåå, ñíåã òàåò âñå áûñòðåå
è áûñòðåå. Ïîÿâèëîñü ìíîãî ðó-
÷åéêîâ, à íà÷àëèñü ðó÷åéêè ñ êàïå-
ëåê. Ñåé÷àñ âû, ðåáÿòà, ïðåâðàòèòåñü
â ìàëåíüêèå êàïåëüêè íà ïîëÿíêå.

Ïîä ëþáóþ ìóçûêó âûáåãàþò
äåòè, ñòàíîâÿòñÿ âðàññûïíóþ.

2 - é  ñ ê îìîðî õ. Êàæäàÿ êà-
ïåëüêà íàøëà ñåáå ìåñòî íà ïî-
ëÿíêå, ãðååòñÿ íà ñîëíûøêå. Íî
âîò îíà ñîåäèíèëàñü ñ äðóãîé
êàïåëüêîé, ñ òðåòüåé, ÷åòâåðòîé, è
ýòî óæå íå êàïåëüêè, à ðó÷åéêè.

Ïîä ìóçûêó äåòè ñâîáîäíî äâè-
ãàþòñÿ, íå çàäåâàÿ äðóã äðóãà, íà
ñèãíàë «Êàïåëüêà óâåëè÷èëàñü!»
äâèãàþòñÿ ïî äâîå, íà î÷åðåäíîé
ñèãíàë � ïî òðîå è ò.ä.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Êàê ìíîãî
ó íàñ ïîÿâèëîñü ìàëåíüêèõ ðó-
÷åéêîâ, ïîðà èì ñîåäèíèòüñÿ â
îäèí áîëüøîé ðó÷åé è ïîèãðàòü
â èãðó «Êàê èç-ïîä ãîðû».

Äåòè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå ãðóïïû.
Ïåðâàÿ îáðàçóåò êðóã, âòîðàÿ âñòà-
åò öåïî÷êîé, òðåòüÿ � ýòî ãîðà, ÷åò-
âåðòàÿ � ðó÷üè. Ïîä ìóçûêó öåïî÷-
êà äåòåé êàê áû «ïðîøèâàåò ãîðó».

Êàê èç-ïîä ãîðû
Âñå áåãóò ðó÷üè.
Ðó÷üè, âû êóäà?
Çàêðûâàéòå âîðîòà!

Êòî íå óñïåë âûñêî÷èòü èç êðó-
ãà, óõîäèò â «ãîðó», êîòîðàÿ òàêèì
îáðàçîì óâåëè÷èâàåòñÿ. Êîãäà îñòà-
íåòñÿ äâîå äåòåé, êîòîðûõ íèêàê íå
ìîãóò ïîéìàòü, èãðà ïðåêðàùàåòñÿ.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Èäåò ìàòóøêà Âåñíà,
Îòâîðÿé-êà âîðîòà.
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Ïåðâûé ìàðò ïðîøåë,
Âñåõ äåòåé ïðîâåë,
À çà íèì � àïðåëü,
Îòâîðèë îêíî è äâåðü.
À óæ êàê ïðèäåò ìàé,
Ñêîëüêî õî÷åøü, ãóëÿé.

Ð å á å í î ê

Ïòè÷êè ðàäîñòíî âçëåòàþò,
Ïòè÷üþ ïåñåíêó ïîþò,
Íàñ ñ âåñíîþ ïîçäðàâëÿþò,
È ïðèâåòû ñ íåáà øëþò.

Äåòè èñïîëíÿþò âåñåííèé õîðîâîä.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Íî íå ñåé÷àñ îíà ïðèäåò,
Åå ïîêà ðàáîòà æäåò.
Ó âåñíû çàáîò íå ìàëî,
Íàäî åé ïîëÿ îäåòü.
Çåëåíåé, ÷òîá êðàøå ñòàëî,
Äåòÿì ÷òîá õîòåëîñü ïåòü.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Çèìà êðàñíà áåëûìè ñíåãàìè,
Ëåòî � ÿãîäîé, ãðèáàìè,
Îñåíü � æèòîì è ñíîïàìè,
À Âåñíÿíî÷êà-Âåñíà
Òåïëûì ñîëíûøêîì êðàñíà!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Òàê äàâàéòå
æå ñîëíûøêî ðàçáóäèì!

Èñïîëíÿåòñÿ ëþáàÿ ïåñíÿ î ñîë-
íûøêå.

Ä å ò è

Ñîëíûøêî, ñîëíûøêî, âûéäè
ñêîðåå,

Áóäü ê íàì ïîäîáðåå.

Ñòîÿò.

À òî äåòêè ïëà÷óò,

Ðóêè ñêëàäûâàþò íà ãðóäè.

Ïî êàìóøêàì ñêà÷óò,

Ïðûãàþò, ïîâîðà÷èâàÿñü íà ìåñòå.

Îíè ñêà÷óò çà ñåëîì,
Ðóêè, íîãè � êîëåñîì.

Áåðóòñÿ çà ðóêè è ðàñêðó÷èâàþò
êðóã, ïîêà îí íå ðàçîðâåòñÿ.

Ïîä ìóçûêó âõîäèò Ñîëíûøê î.

Ñ î ë í û ø ê î

ß ñîëíöå ÿñíîå!
ß ñîëíöå êðàñíîå!
Çåìëþ ÿ îáîãðåâàþ
Ñ Ïàñõîé âñåõ ïîçäðàâëÿþ!
Ñ÷àñòüÿ âñåì æåëàþ
È ÿéöîì ïàñõàëüíûì óãîùàþ!
Âîò îíî êàêîå:
Áîëüøîå-ïðåáîëüøîå!

Ñîëíöå ïåðåäàåò ÿéöî Ñêîìîðîõàì.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ. À ÷òî ó íåãî
âíóòðè? ×òî æå ýòî çà øòóêà
òàêàÿ � ÿéöî?!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. ßéöî �
ñèìâîë íîâîé æèçíè, ÷èñòîé,
ñâåòëîé, ñèìâîë íàäåæäû. Õîòèòå,
ÿ âàì ðàñêðîþ ìàëåíüêóþ, íî
î÷åíü âàæíóþ òàéíó?

Èç ÿéöà, èç íèæíåé ÷àñòè,
Âûøëà ìàòü çåìëÿ ñûðàÿ.
Èç ÿéöà, èç âåðõíåé ÷àñòè,
Âñòàë âûñîêèé ñâîä íåáåñíûé,
Èç æåëòêà, èç âåðõíåé ÷àñòè,
Ñîëíöå ñâåòëîå ÿâèëîñü,
Èç áåëêà, èç âåðõíåé ÷àñòè,
ßñíûé ìåñÿö ïîÿâèëñÿ.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Âîò êàêàÿ
èíòåðåñíàÿ ëåãåíäà! Íî ïî÷åìó
ÿéöî êðàñíîå?

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. À îá ýòîì
ìû ñåé÷àñ óçíàåì.

Ïîä ìóçûêó âûáåãàåò Ê ó ð î ÷ ê à,
îñòàíàâëèâàåòñÿ, ïîâåðíóâøèñü
ëèöîì ê ãîñòÿì.
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Ê ó ð î ÷ ê à

Êî-êî-êî.
Ïîäõîäèòå, ñîáèðàéòåñü,
È âîêðóã ðàñïîëàãàéòåñü.
Ðàññêàæó ÿ âàì ñåé÷àñ
Çàìå÷àòåëüíûé ðàññêàç.

Ð å á å í î ê

Ìû ÿè÷êè íåñåì,
Âñåì â ïîäàðîê èõ äàåì:
Áåëûå-ïðåáåëûå,
Êðóãëûå è öåëûå.

Ê ó ð î ÷ ê à

Êî-êî-êî.
Äàâíî ýòî áûëî,
Ïðàáàáóøêà ãîâîðèëà,
Êàê Ìàðèÿ Ìàãäàëèíà
ßéöî Öàðþ ïîäàðèëà.

Ì à ð è ÿ  Ì à ã ä à ë è í à

Îíî áûëî âñå áåëî,
Îíî áûëî âñå êðóãëî.
Ïîäíîñèëà, ïîäàðèëà,
«Õðèñòîñ Âîñêðåñå», �

            ãîâîðèëà.

Ê ó ð î ÷ ê à

À Òèáåðèé ïðèíèìàë,
Ïîäàðîê íå îòâåðãàë,
Ãîâîðèë, ÷òî âåðèòü áóäó,
Åñëè ñàì óâèæó ÷óäî.

Ð å á å í î ê

Îí ÿéöî â ðóêàõ äåðæàë,
Ñàì ñ ñîáîþ ðàçìûøëÿë.

Ö à ð ü

«Ïóñòü ÿè÷êî ïîêðàñíååò �
Â Âîñêðåñåíèå ïîâåðþ».

Ê ó ð î ÷ ê à

ßéöî áóäòî óñëûõàëî,
Àëûì öâåòîì çàïûëàëî
Ó Òèáåðèÿ â ðóêàõ, �
Óæàñ áûë â åãî ãëàçàõ.

Ö à ð ü

Âîò òàê ÷óäî! Âîò òàê ÷óäî!
Ñïîðèòü ÿ ñ òîáîé íå áóäó.
Ýòî ÷óäî èç ÷óäåñ!
Õðèñòîñ âîèñòèíó âîñêðåñ!

Â ñ å

Ðàäóéòåñü! Õðèñòîñ Âîñêðåñå!

Èñïîëíÿåòñÿ õîðîâîä «Ïàñõà».

Ð å á å í î ê

Âîò è Ïàñõà ê íàì ïðèøëà �
Ïðàçäíèê ìèëûé äëÿ ìåíÿ!
Ñêîëüêî ðàäîñòè ïðèíåñ,
È ïå÷àëè îí óíåñ.

Íàä ëóãàìè è ïîëÿìè
Ñâåòèò ñîëíûøêî íàä íàìè,
Äîëãîæäàííàÿ âåñíà
Íàì äåíü Ïàñõè ïðèíåñëà.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

È ñâåòèò ñîëíûøêî ñ íåáåñ
Ëó÷îì âåñåííåãî ïðèâåòà,
Øóìèò âäàëè çåëåíûé ëåñ,
È ãèìí çâó÷èò:
«Õðèñòîñ Âîñêðåñå!»

Ä å ò è

Âîèñòèíó Âîñêðåñå!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Õîðîøî íà êîëîêîëüíå
Ïîçâîíèòü â êîëîêîëà,
×òîáû ïðàçäíèê áûë

         ðàçäîëüíåé,
×òîá äóøà çàïåòü ìîãëà.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Áóäòî àíãåëüñêîå ïåíèå,
Ýòîò äèâíûé ïåðåçâîí,
Ñâåòëûì ãèìíîì Âîñêðåñåíèÿ
Çàçâó÷àë ñî âñåõ ñòîðîí!

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü êîëîêîëüíî-
ãî çâîíà.
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1 - é  ñ ê î ì î ð î õ. À ñåé÷àñ
íàñ ïðèøëè ïîçäðàâèòü ñòóäåíòû
ÅÃÓ ñî ñâîåé ïåñíåé è òàíöåì.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ. Çäîðîâî!
À èãðàòü ìû áóäåì?

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Ñàìûå áûñòðûå!
Ñàìûå ëîâêèå!
Íó-êà, ïîõâàëèòåñü
Ñâîåþ ñíîðîâêîþ!
Íàøå çàäàíèå
Î÷åíü íåñëîæíîå.
Äëÿ ëþáîãî
Âïîëíå âîçìîæíîå.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Áåðåøü ÿéöî, êëàäåøü â ëîæêó
È ïðîáåãàåøü ñ íèì íåìíîæêî.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Êòî ïåðâûé ïðèáåæàë,
Òîò ïîáåäèòåëåì ñòàë!

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Áåã ñ ÿéöîì».

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

À òåïåðü, äðóãîé íàðîä, íå çåâàé,
Ê íàì íà «ãîðêó» ïîñïåâàé!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Íå óäàðüòå â ãðÿçü ëèöîì,
Ïîñïåâàéòå çà ÿéöîì.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ãîðêà».

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Õîðîøî âåñíîé ãóëÿòü,
Ïàñõó êðàñíóþ âñòðå÷àòü.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Íà âåñåííèé âûéäåì ëóã,
Ñòàíîâèòåñü, äåòè, â êðóã!

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Òû ìîé äðóã!

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

È ÿ òâîé äðóã!

Ñ ê î ì î ð î õ è  (âìåñòå)

Çàïëÿñàëî âñå âîêðóã!

Ïîä ìóçûêó äåòè ïàðàìè ñòàíî-
âÿòñÿ â êðóã è èñïîëíÿþò ðóññêèé
íàðîäíûé òàíåö «Ñâåòèò ìåñÿö,
ñâåòèò ÿñíûé!».

Â å ñ í à

Çäðàâñòâóéòå, ìîè äîðîãèå �
È ìàëåíüêèå è áîëüøèå!
Ñïàñèáî âàì çà ïðèãëàøåíèå.
Âàì ÿ ïðèíåñëà âêóñíîå

óãîùåíèå.
Âñå äåëà ÿ îòëîæèëà,
Ê âàì íà ïðàçäíèê ïîñïåøèëà,
Áóäó âàñ ÿ ðàçâëåêàòü,
Íà ëîøàäêàõ âñåõ êàòàòü.

Ïðèøëà ÿ íå îäíà, à ñ ó÷àùèìè-
ñÿ ÄÌØ, êîòîðûå òîæå çàõîòåëè
ïðèéòè ê âàì íà ïðàçäíèê è ïîêà-
çàòü, ÷åìó îíè åùå íàó÷èëèñü.

Òåïåðü ìíå ïîðà óõîäèòü,
Çà öâåòàìè, òðàâàìè ñëåäèòü,
×òîá ðîñëè îíè è ðàñïóñêàëèñü.
Âñåìè ñîêàìè çåìíûìè

íàëèâàëèñü.

1 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Äî ñâèäàíüÿ, äî ñâèäàíüÿ,
Äî ñâèäàíüÿ ÷åðåç ãîä!
×åðåç ãîä íà ýòî ìåñòî
Ïðèõîäè, ÷åñòíîé íàðîä.

2 - é  ñ ê î ì î ð î õ

Áóäóò ñíîâà ÷óäåñà,
Áóäóò ðàçâëå÷åíèÿ,
Âåñíó êðàñíóþ ìû âñòðåòèëè,
À êàê ïðàçäíèê ïðîøåë �
È íå çàìåòèëè.
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Äîøêîëüíîå äåòñòâî � ïåðè-
îä áóðíîãî ðàçâèòèÿ âîîáðàæå-
íèÿ, ôàíòàçèè, âàæíåéøèõ êà-
÷åñòâ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè.
Èìåííî â ýòè ãîäû çàêëàäûâà-
þòñÿ îñíîâû çäîðîâüÿ, ãàðìî-
íè÷íîãî óìñòâåííîãî, íðàâ-
ñòâåííîãî è ôèçè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, ôîðìèðóåòñÿ
ëè÷íîñòü.

Òðåõëåòíèé ðåáåíîê èíòåí-
ñèâíî ðàñòåò è ðàçâèâàåòñÿ, äâè-
æåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ åãî ïîòðåáíî-
ñòüþ, ïîýòîìó ôèçè÷åñêîå âîñ-
ïèòàíèå îñîáåííî âàæíî â ýòîò
âîçðàñòíîé ïåðèîä. Â òî æå âðå-
ìÿ â âîçðàñòå îò 3 äî 6 ëåò çà-
êëàäûâàþòñÿ îñíîâû íðàâñòâåí-
íîãî è ýñòåòè÷åñêîãî ìèðîîùó-
ùåíèÿ.

Èñêóññòâî òàíöà � ñèíòåç
ýñòåòè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Îáùåðàçâè-
âàþùèå óïðàæíåíèÿ, ïàðòåðíàÿ
ãèìíàñòèêà, ýëåìåíòû òàíöà
èñïîëíÿþòñÿ ïîä ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå. Îáðàçíîñòü, ðàç-
ëè÷íûé õàðàêòåð ìóçûêè, ìíîãî-
îáðàçèå åå æàíðîâ ïîâûøàþò
ýìîöèîíàëüíîñòü äåòåé, ïèòàþò
âîîáðàæåíèå. Óâëåêàòåëüíî, â
ïðîöåññå èãðû, âûïîëíÿÿ ðàç-
ëè÷íûå äâèæåíèÿ è óïðàæíåíèÿ,
óêðåïëÿåòñÿ îïîðíî-äâèãàòåëü-

Хореографический кружок
«Непоседы»
ВОРОБЬЕВА Е.А.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 34
«Чебурашка», г. Елец

íûé àïïàðàò, ðàçâèâàþòñÿ êîîð-
äèíàöèÿ äâèæåíèé è îðèåíòà-
öèÿ â ïðîñòðàíñòâå.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îðãàíè-
çîâàí õîðåîãðàôè÷åñêèé êðóæîê
«Íåïîñåäû», â êîòîðîì çàíÿòèÿ
âåäóòñÿ ïî ïðîãðàììå À.È. Áóðå-
íèíîé. Îáó÷åíèå ïðîèñõîäèò
î÷åíü äèíàìè÷íî, ñî ñìåíîé
ðàçëè÷íûõ ðèòìîâ è òàíöåâ,
èìïðîâèçàöèåé äâèæåíèé è
òàíöåâàëüíûõ èãð.

Ñ ïîìîùüþ ìóçûêè è òàíöå-
âàëüíûõ äâèæåíèé ìû ñòàðà-
åìñÿ ñôîðìèðîâàòü ó ðåáåíêà
ðàçíîîáðàçíûå óìåíèÿ, ñïî-
ñîáíîñòè, êà÷åñòâà ëè÷íîñòè.
Â ïðîöåññå çàíÿòèé õîðåîãðà-
ôèåé äåòè îäíîâðåìåííî îáó-
÷àþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ. Îñíîâ-
íûå çàäà÷è çàíÿòèé õîðåîãðà-
ôè÷åñêîãî êðóæêà:
� ïðîáóæäàòü â äåòÿõ ñòðåìëå-

íèå ê ïðåêðàñíîìó, èíòåðåñ ê
ìóçûêàëüíîìó è òàíöåâàëüíî-
ìó òâîð÷åñòâó;

� óñèëèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ
îòçûâ÷èâîñòü è òâîð÷åñêóþ
àêòèâíîñòü;

� çíàêîìèòü ñ òàíöåâàëüíîé
êóëüòóðîé ñâîåãî íàðîäà è íà-
ðîäîâ äðóãèõ ñòðàí;

� ðàçâèâàòü îáðàçíîå ìûøëå-
íèå è âîîáðàæåíèå.
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Äåòè èçó÷àþò ðàçíûå ïî
ñòèëþ è õàðàêòåðó òàíöû: ýòî
è ñîâðåìåííûå áàëüíûå, è íà-
ðîäíûå, è èñòîðèêî-áûòîâûå, à
òàêæå òàíöû äðóãèõ íàðîäîâ
(âîñòî÷íûé, öûãàíñêèé, èñïàí-
ñêèé, ãðå÷åñêèé, ïàïóàññêèé).
Èñïîëíÿÿ ðàçíîîáðàçíûå ïî
ðèòìó è íàñòðîåíèþ òàíöû �
áûñòðûå è ìåäëåííûå, ïëàâíûå
ëèðè÷åñêèå èëè õàðàêòåðíûå,
äåòè ñîçíàòåëüíî èëè ïîäñîç-
íàòåëüíî âûðàæàþò â íèõ
ñâîéñòâà ñâîåãî õàðàêòåðà è
íàñòðîåíèÿ.

Èçó÷àÿ òàêèå áàëüíûå òàíöû,
êàê âàëüñ, ïîëüêó, ãàëîï, ïîëî-
íåç, òàíãî, äåòè ïðèîáðåòàþò
ãðàöèþ è èçÿùåñòâî, íåîáõîäè-

ìûå äëÿ èñïîëíåíèÿ âñåõ
òàíöåâ, êàê ñòàðèííûõ, òàê è ñî-
âðåìåííûõ.

Çàíÿòèÿ òàíöàìè ñïîñîáñòâó-
þò ãàðìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ
ëè÷íîñòè äåòåé. Ðèòìèêà è
òàíöû ðàçâèâàþò âíèìàíèå, ïà-
ìÿòü, ïëàñòèêó, ìóçûêàëüíûé
ñëóõ è ÷óâñòâî ðèòìà. Òàíåö îò-
êðûâàåò äëÿ ðåáåíêà áîãàòûé
ìèð äîáðà, ñâåòà, êðàñîòû, ó÷èò
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Áëàãîäàðÿ çàíÿòèÿì õîðåîãðà-
ôèåé ñîçäàþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ñîçèäàòåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé, èõ ïîçíàâà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè, ìûøëåíèÿ,
ñâîáîäíîãî ñàìîâûðàæåíèÿ è
ðàñêðåïîùåííîñòè.
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå ðàçëè÷àòü

ðàçíûå âèäû ìíîãîóãîëüíèêîâ;
� âîñïèòûâàòü öåëåóñòðåìëåí-

íîñòü â äîñòèæåíèè öåëè;
� ðàçâèâàòü ñîîáðàçèòåëüíîñòü,

âíèìàòåëüíîñòü.
Òðè äðóãà: Êîòåíîê, Ùåíîê è

Ïåòóøîê ïîñåëèëèñü â íîâûõ
äîìàõ. Äîãàäàéñÿ, êòî ãäå æèâåò.
Ó äîìèêà Êîòåíêà äâåðü êâàä-
ðàòíàÿ, îêîøêî ÷åòûðåõóãîëüíîå,
à òðóáà òðåóãîëüíàÿ.

В каких домиках живут друзья?
Задание для детей 6—7 лет
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ФГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва

Â äîìèêå Ùåíêà äâåðü øåñ-
òèóãîëüíàÿ, îêíî ïðÿìîóãîëüíîå,
à òðóáà ÷åòûðåõóãîëüíàÿ.

Ïåòóøîê æèâåò â äîìå ñ ïÿòè-
óãîëüíîé äâåðüþ, ÷åòûðåõóãîëü-
íûì îêíîì è øåñòèóãîëüíîé
òðóáîé.

Åñëè òû íàøåë èõ äîìèêè, òî
ïðèõîäè ê íèì â ãîñòè. Îíè áó-
äóò ðàäû òåáÿ âèäåòü!

Îòâåò: Êîòåíîê æèâåò â äî-
ìèêå ¹ 3. Ùåíîê â äîìèêå ¹ 5.
Ïåòóøîê â äîìèêå ¹ 6.
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Êîëëåêòèâ íàøåãî ÄÎÓ ñ
2006 ã. âêëþ÷èëñÿ â ðàáîòó ãî-
ðîäñêîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêè «Ïåäàãîãè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ ðàçâèòèÿ ñëîâåñíî-õóäî-
æåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà äî-
øêîëüíèêîâ â ïðîöåññå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñâÿçíîé ðå÷è äåòåé», ïî
îêîí÷àíèè åå ðàáîòû èññëåäîâà-
òåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîäîë-
æèëàñü íà äðóãîé ïëîùàäêå íà
òåìó «Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ
ðàçâèòèÿ ñâÿçíîé ðå÷è ìëàäøèõ
äîøêîëüíèêîâ â ïðîöåññå îçíà-
êîìëåíèÿ äåòåé ñ ôîëüêëîðíû-
ìè ïðîèçâåäåíèÿìè». Ðóêîâîä-
ñòâî îñóùåñòâëÿëîñü êàôåäðîé
äîøêîëüíîé è êîððåêöèîííîé
ïåäàãîãèêè ÅÃÓ èì. È.À. Áóíèíà.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ çàêëþ-
÷àëèñü â ïîèñêå è ðåàëèçàöèè
íîâûõ îïòèìàëüíûõ ïóòåé ðàç-
âèòèÿ ñëîâåñíî-õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà ÷åðåç ôîðìèðîâàíèå
âûðàçèòåëüíîñòè è îáðàçíîñòè
ñâÿçíîé ðå÷è äîøêîëüíèêîâ, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ïîëó÷åíèþ ýôôåê-

òèâíûõ ðåçóëüòàòîâ â ðàçâèòèè
èõ ðå÷è.

Íåîðäèíàðíûé ïîäõîä ê ðå-
øåíèþ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ íàè-
áîëåå âàæåí â äîøêîëüíîì äåò-
ñòâå, òàê êàê â ýòîò ïåðèîä ñâîåãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíîê âñå âîñïðèíè-
ìàåò îñîáåííî ýìîöèîíàëüíî, à
ÿðêàÿ íàñûùåííàÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà ðàçâè-
òèè ñëîâåñíîãî ìûøëåíèÿ è âî-
îáðàæåíèÿ, ïîìîæåò åìó ðàçâèòü
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.

Îäíà èç ïðîáëåì, ñ êîòîðîé
ìû ñòîëêíóëèñü, � íåâûðàçè-
òåëüíàÿ ðå÷ü äîøêîëüíèêîâ. Ïîä
âûðàçèòåëüíîñòüþ ðå÷è ïîíèìà-
åòñÿ íå òîëüêî ýìîöèîíàëüíàÿ
îêðàøåííîñòü çâó÷àíèÿ, äîñòè-
ãàþùàÿñÿ ìåæäîìåòèÿìè, ñèëîé
è òåìáðîì ãîëîñà, íî è îáðàç-
íîñòü ñëîâà.

Â õîäå ðàçâèòèÿ ëåêñèêî-
ãðàììàòè÷åñêîãî ñòðîÿ èç âñåõ
÷àñòåé ðå÷è ðåáåíîê ãîðàçäî
áûñòðåå îâëàäåâàåò ìíîãîîáðà-

Развитие
словесно-художественного
творчества у дошкольников
(из опыта работы
экспериментальной площадки)
ЕМЕЛЬЯНОВА И.Д.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной и коррекционной
педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец;

МОСЯГИНА Л.В.,
зам. заведующего МДОУ ЦРР — д/с № 21, г. Липецк
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çèåì ñóùåñòâèòåëüíûõ, ãëàãîëîâ,
íàðå÷èé, íî ðåæå èñïîëüçóåò
ïðèëàãàòåëüíûå. À âåäü èìåííî
ñ ïîíèìàíèåì è àêòèâíûì óïî-
òðåáëåíèåì ïðèëàãàòåëüíûõ
çíà÷èòåëüíî ãëóáæå âîñïðèíè-
ìàåòñÿ è îòðàæàåòñÿ îêðóæàþ-
ùèé ìèð.

Ðàçâèòèå îáðàçíîé ðå÷è, èñ-
ïîëüçîâàíèå ñàìûõ ðàçíîîáðàç-
íûõ âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ ñïî-
ñîáñòâóþò ïðîÿâëåíèþ èíòåðåñà
ê ÿçûêîâîìó áîãàòñòâó, ñëóæàò
âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé âîñïèòà-
íèÿ åå êóëüòóðû.

Ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ â
ðàìêàõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëî-
ùàäêè òðåáóåò ðåøåíèÿ ñëåäóþ-
ùèõ çàäà÷:
� ðàçâèâàòü ó ñòàðøèõ äîøêîëü-

íèêîâ óìåíèå ïðàâèëüíî, òî÷-
íî, ëîãè÷åñêè ïîñëåäîâàòåëü-

íî âûðàæàòü ñâîè ìûñëè, ñî-
áëþäàÿ íîðìû ðîäíîãî ÿçûêà;

� ôîðìèðîâàòü îáðàçíóþ ñâÿç-
íóþ ðå÷ü íà îñíîâå èñïîëüçî-
âàíèÿ æàíðîâ õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû, óñòíîãî íà-
ðîäíîãî òâîð÷åñòâà;

� îñóùåñòâëÿòü âçàèìîñâÿçü
âñåõ ñòîðîí ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ
(ôîíåòè÷åñêîé, ëåêñè÷åñêîé,
ãðàììàòè÷åñêîé);

� îáîãàùàòü è àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðíûé çàïàñ;

� ðàçâèâàòü äåòñêóþ ôàíòàçèþ
è âîîáðàæåíèå, ñëîâåñíî-ëî-
ãè÷åñêîå ìûøëåíèå.
Ìû ðàçðàáîòàëè è àäàïòèðî-

âàëè àëãîðèòìû ïî ñîçäàíèþ
îáðàçíûõ õàðàêòåðèñòèê îáúåêòà,
êîòîðûå äîñòàòî÷íî ëåãêî óñâà-
èâàþòñÿ äîøêîëüíèêàìè è äàþò
âîçìîæíîñòü çíà÷èòåëüíî ïîâû-
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ñèòü óðîâåíü âûðàçèòåëüíîñòè
èõ ðå÷è. Ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ
îáðàçíîé ðå÷è ìû íà÷àëè ñ îáó-
÷åíèÿ äåòåé ñîçäàíèþ ñðàâíå-
íèé, çàòåì îòðàáàòûâàëè óìåíèå
ñîñòàâëÿòü ðàçíîîáðàçíûå çàãàä-
êè, à íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå
ó÷èëè ñîñòàâëÿòü ìåòàôîðû.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
ðàçâèòèþ ìîäåëèðóþùåé äåÿ-
òåëüíîñòè êàê îñíîâû äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ íàãëÿäíî-îáðàçíîãî,
à çàòåì ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ,
âîîáðàæåíèÿ, ñôîðìèðîâàííîñòü
êîòîðûõ îïðåäåëÿåò òâîð÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè ëþáîé äåÿòåëü-
íîñòè, â ÷àñòíîñòè ìûñëèòåëü-
íîé è ðå÷åâîé.

Ñîäåðæàíèå ðàáîòû ïî ðàçâè-
òèþ ñëîâåñíî-õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà âîñïèòàííèêîâ ðåà-
ëèçîâûâàëîñü â äâóõ îðãàíèçàöè-
îííûõ ôîðìàõ: èñïîëüçîâàíèå
äèäàêòè÷åñêîé èãðû êàê ìåòîäà
îáó÷åíèÿ â ïðîöåññå íåïîñðåä-
ñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, à òàêæå ïðîâåäåíèå
åæåäíåâíîãî «÷àñà èãðû».

Â ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãðàõ
ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèäóìûâàþò
ýëåìåíòû ñþæåòà èãðû, åãî ïðî-
äîëæåíèå, íîâûå ðîëè. Â òåàòðà-
ëèçîâàííûõ èãðàõ îíè ó÷àòñÿ
ïåðåäàâàòü îñîáåííîñòè îáðàçà
ðå÷åâûìè ñðåäñòâàìè, äâèæåíè-
ÿìè, ìèìèêîé, ïëàñòèêîé. Íî
ñèëüíåå âñåãî ðå÷åâîå òâîð÷å-
ñòâî äîøêîëüíèêîâ ïðîÿâëÿåòñÿ
â èãðå-ôàíòàçèè. ×òîáû ðàçâè-
âàòü òâîð÷åñòâî äîøêîëüíèêîâ,
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü òàêèå
èãðû ñ äåòüìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà ïåäàãîãîâ

íàøåãî ÄÎÓ ðàçðàáîòàëà èãðû
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå
ïðåäâàðèòåëüíîé ðàáîòû ê îáó-
÷àþùåé äåÿòåëüíîñòè ïî ðàçâè-
òèþ ðå÷è, ðåçóëüòàòèâíîñòü êî-
òîðîé âî ìíîãîì çàâèñèò îò
óìåíèÿ è ôàíòàçèè ïåäàãîãîâ.

Öåëü âñåõ èãð îäíà: ðàçâèâàòü
âîîáðàæåíèå è ñëîâåñíî-õóäî-
æåñòâåííîå òâîð÷åñòâî.

Èãðû, êîòîðûå ìû âàì ïðåä-
ñòàâëÿåì, ðàçðàáîòàíû äëÿ îáó-
÷åíèÿ äåòåé ñî÷èíåíèþ ñêàçîê
ïî ìåòîäó «êàòàëîãà» è òðåáóþò
îáÿçàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ âîñïèòà-
òåëÿ.

«Øêîëà ñêàçîê»

Ðàçìåð èãðîâîãî ïîëÿ ìîæåò
áûòü ïðîèçâîëüíûì, íàïðèìåð
1,5 ì ½ 80 ñì, ïîäåëåííîå íà
10 ðàâíûõ ïðÿìîóãîëüíèêîâ.
Â âåðõíèõ ïÿòè ïðÿìîóãîëüíèêàõ
íàõîäÿòñÿ ñõåìàòè÷íûå èçîáðà-
æåíèÿ: ãåðîé ñêàçêè (÷åëîâåê
èëè æèâîòíîå), ìåñòî äåéñòâèÿ
(ãîðû, ðåêà, íåáî, ëåñ), îáúåêò,
âñòðåòèâøèéñÿ ãåðîþ íà ïóòè
(êðàñíîå ñåðäå÷êî � ïîëîæè-
òåëüíûé ãåðîé; ÷åðíîå � îòðè-
öàòåëüíûé), «âîëøåáíûå» âåùè
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñêàçêå, âî-
ïðîñèòåëüíûé çíàê (ñïðàøèâà-
åòñÿ, ÷åì çàêîí÷èòñÿ ñêàçêà). Öâåò
ïÿòè íèæíèõ ïðÿìîóãîëüíèêîâ
âûáèðàåòñÿ ïðîèçâîëüíî, íî îáÿ-
çàòåëüíî ñîîòâåòñòâóåò öâåòó
ðóáàøêè êàðòî÷åê, ñîäåðæàíèå
êîòîðûõ îòðàæàåò òåìó âåðõíèõ
ïÿòè ïðÿìîóãîëüíèêîâ. Äëÿ ñî-
ñòàâëåíèÿ ñêàçêè äåòè âûáèðàþò
ïî îäíîé êàðòî÷êå êàæäîãî öâåòà,
íå âèäÿ åãî ñîäåðæàíèÿ. Ïåðåâåð-
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íóâ, îíè ðàñêëàäûâàþò èõ íà èã-
ðîâîå ïîëå â ñîîòâåòñòâèè ñ çà-
äàííûì öâåòîì è íà÷èíàþò èãðó.
Â èãðå ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå
îò òðåõ äî ïÿòè äåòåé, ñî÷èíÿþ-
ùèõ ñêàçêó, ïîñëåäîâàòåëüíî
äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà.

«Êëóáîê ñêàçîê»

Èãðà ïðåäïîëàãàåò õîðîøèå
íàâûêè äåòåé â ðàáîòå ñ ìîäåëÿ-
ìè. Â íåé èñïîëüçóþòñÿ íå òîëü-
êî òðàäèöèîííûå, ïðèâû÷íûå
ìîäåëè, íî è íåñòàíäàðòíûå ïî
ôîðìå è ðàçìåðó, íàïðèìåð, æåë-
òûé êðóã ñ âûðåçàííûì óãîëêîì
ñòèìóëèðóåò äåòñêóþ ôàíòàçèþ.
Ýòî ìîæåò áûòü öûïëåíîê, ðàíå-
íûé çâåðåê, íàäêóñàííûé áëèí,
ðàçáèòàÿ òàðåëêà, îáèæåííîå
ñîëíûøêî è ò.ä. Áåëûé êðóã ñ
îñòðûìè êðàÿìè äàñò äåòÿì äî-
ïîëíèòåëüíóþ ïèùó äëÿ âîîáðà-
æåíèÿ è ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü
áåëîãî åæèêà, êîëþ÷èé ñíåæíûé
êîìî÷åê, çåðêàëî Ñíåæíîé êîðî-
ëåâû, ðîìàøêó, çâåçäî÷êó, îäó-
âàí÷èê, îáëàêî, âîäÿíóþ ëèëèþ,
ïðîðóáü è ò.ä. Ê ýòîé èãðå ïðè-
ëàãàåòñÿ ôëàíåëåãðàô. Èãðàòü
ìîæíî âäâîåì, âòðîåì, èíäèâè-
äóàëüíî. Ðåáåíîê ìîæåò ñî÷è-
íèòü ñêàçêó è çàïèñàòü åå ñèì-
âîëàìè.

«Â ãîñòÿõ ó ñêàçêè»

Èãðà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ êó-
áèêîâ ïðîèçâîëüíî âçÿòûõ ðàç-
íûõ öâåòîâ. Íà êàæäîé ãðàíè
íàêëååíû êàðòèíêè, îáîçíà÷àþ-
ùèå: íà ïåðâîì êóáèêå � ïîëî-
æèòåëüíîãî ãåðîÿ ñêàçêè, íà âòî-
ðîì � ìåñòî äåéñòâèÿ, íà òðå-

òüåì � îòðèöàòåëüíîãî ãåðîÿ, íà
÷åòâåðòîì � âîëøåáíûé ïðåä-
ìåò. Äåòè âûáðàñûâàþò êóáèêè è
ïî èçîáðàæåíèÿì íà âåðõíèõ
ãðàíÿõ ñîñòàâëÿþò ñêàçêó. Èã-
ðàòü ìîãóò îò 1 äî 3 ÷åëîâåê.

«Öâåòîê ôàíòàçèè»

Èãðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé øå-
ñòèëåïåñòêîâûé öâåòîê äèàìåò-
ðîì 70 ñì. Íà êàæäîì ëåïåñòêå
ðàñïîëîæåíû ñúåìíûå êàðòèí-
êè ñ èçîáðàæåíèåì îòðèöàòåëü-
íûõ è ïîëîæèòåëüíûõ ãåðîåâ,
«âîëøåáíûõ» âåùåé, ìåñòà, ãäå
ïðîèñõîäÿò ñîáûòèÿ. Â ñåðåäèíå
öâåòêà íàõîäèòñÿ ñúåìíàÿ êàð-
òèíêà ñ èçîáðàæåíèåì ãëàâíîãî
ãåðîÿ. Ðåáåíîê áðîñàåò êóáèê, îò-
ñ÷èòûâàåò ëåïåñòêè è ñî÷èíÿåò
ýïèçîä ñêàçêè â ñîîòâåòñòâèè ñ
âûïàâøåé êàðòèíêîé è ãëàâíûì
ãåðîåì.

«×óäî-ëàðåö»

Íàáîð ïèêòîãðàìì, ïðåäíàç-
íà÷åííûé äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ñêà-
çîê. Åñëè ñêàçêà ñîñòàâëÿåòñÿ ïî
ìåòîäó «êàòàëîãà», âûáèðàþòñÿ
ãëàâíûé ãåðîé ñêàçêè, ãåðîé,
ïîâñòðå÷àâøèéñÿ åìó íà ïóòè,
ìåñòî äåéñòâèÿ, âîëøåáíûé
ïðåäìåò, ÷åì ñêàçêà çàêîí÷èòñÿ.
Åñëè äåòè óæå íàó÷èëèñü ñî÷è-
íÿòü, ìîæíî ðàçâèòü äîïîëíè-
òåëüíûé ñþæåò, ïðåäëîæèâ èì
íîâûå ïèêòîãðàììû.

«Æèëè-áûëè»

Âñå âûøå ïðåäñòàâëåííûå
èãðû, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóþò-
ñÿ â ïðåäâàðèòåëüíîé ê çàíÿòèþ
ðàáîòå äëÿ íàðàáîòêè ñëîâàðÿ è
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ðàçâèòèÿ ôàíòàçèè. Ýòà èãðà
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ñîñòàâëåíèÿ
ñêàçîê ïî ìîòèâàì õîðîøî èçó-
÷åííîé êàðòèíû, êîãäà ó äåòåé
óæå íàðàáîòàí áîëüøîé ñëîâàð-
íûé çàïàñ è ñôîðìèðîâàíû íà-
âûêè ðàññêàçûâàíèÿ îò ëèöà
ïåðñîíàæà êàðòèíû, äèàëîãîâ
ìåæäó íèìè.

Èãðîâîå ïîëå ðàçìåðîì
1,5 ì ½ 80 ñì ðàçäåëåíî íà
8 ïðÿìîóãîëüíèêîâ. Êðàéíèå ëå-
âûå ïðÿìîóãîëüíèêè çåëåíîãî
öâåòà îçíà÷àþò íà÷àëî ðàññêàçà,
åñëè íà íåì íå ëåæàò ñòðåëêè.
Åñëè ñòðåëêè ëåæàò, ñëåäóåò ðàñ-
ñêàçàòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèëî
ðàíåå ñîáûòèé, èçîáðàæåííûõ
íà êàðòèíå. Êðàéíèå ïðàâûå
ñèíèå ïðÿìîóãîëüíèêè îçíà÷à-
þò êîíöîâêó ñêàçêè, åñëè íà
íèõ íå ëåæèò ñòðåëêà. Åñëè
ñòðåëêà ëåæèò, íóæíî ÷òî-òî
ïðèäóìàòü î ñîáûòèÿõ, ïðîèñ-
õîäèâøèõ ïîñëå èçîáðàæåííûõ

íà êàðòèíå. Ñðåäíèå øåñòü
êðàñíûõ ïðÿìîóãîëüíèêîâ îç-
íà÷àþò ñåðåäèíó ñêàçêè. Íà
âåðõíèõ êðàñíûõ ïðÿìîóãîëü-
íèêàõ ñõåìàòè÷íî èçîáðàæåíû
ìåñòî äåéñòâèÿ, ñàìî äåéñòâèå,
÷åì âñå çàêîí÷èëîñü. Âîñïèòà-
òåëü ïðîäóìûâàåò ïðèìåðíîå
ñîäåðæàíèå ñêàçêè è â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ýòèì âûêëàäûâàåò ïèê-
òîãðàììû, ïî êîòîðûì äåòè áó-
äóò ñî÷èíÿòü ñâîþ. Åñëè âî âðå-
ìÿ ñî÷èíåíèÿ ñêàçêè ðåáåíêó
ïîòðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëüíûé
îáúåêò, îí ìîæåò áûñòðî ñõåìà-
òè÷íî åãî íàðèñîâàòü è èñïîëü-
çîâàòü â ñâîåé èãðå.

Ïðåäëàãàåìîå èãðîâîå ïîëå
ïðåäïîëàãàåò íåñêîëüêî âàðèàí-
òîâ èãðû. Êðàéíèå ïîëÿ, îáîçíà-
÷àþùèå ÷òî áûëî äî è ïîñëå,
ìîæíî èñïîëüçîâàòü èëè èñêëþ-
÷èòü â çàâèñèìîñòè îò öåëè èãðû.

Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé â ýêñïåðèìåí-
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Театральный кружок
«Маска»
КОНОПЛЯ Э.Е.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 34
«Чебурашка», г. Елец

òàëüíîé ãðóïïå (âûñîêèé óðî-
âåíü � 72%, ñðåäíèé � 28%)
íàöåëèëè êîëëåêòèâ íà èçó÷åíèå
îïûòà ðàáîòû ïåäàãîãîâ-ýêñïå-
ðèìåíòàòîðîâ è âíåäðåíèå åãî â
ðàáîòó ÄÎÓ.

Â õîäå ðàáîòû ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ïëîùàäêè áûëè ïîëó÷å-
íû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:
� äåòè îñâîèëè äåéñòâèÿ çàìå-

ùåíèÿ ïåðñîíàæåé ñêàçîê è
èñòîðèé. Îíè íàó÷èëèñü ôàí-
òàçèðîâàòü, ñî÷èíÿòü íîâûå
ñêàçêè; èõ ðàññêàçû è ñêàçêè
ñòàëè íåïîõîæèìè, îðèãè-
íàëüíûìè;

� â ëó÷øóþ ñòîðîíó èçìåíèëàñü
ðå÷ü äåòåé. Â ðåçóëüòàòå àêòèâ-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ âûðàçè-
òåëüíûõ ñðåäñòâ îíà ñòàëà
áîëåå æèâîé; ó íèõ ïîâûñè-
ëîñü âíèìàíèå ê ñëîâó, åãî
òî÷íîñòè, óìåñòíîñòè óïîòðåá-
ëåíèÿ â îïðåäåëåííîì êîí-
òåêñòå, âûðàáîòàëîñü êðèòè-
÷åñêîå îòíîøåíèå ê ñîáñòâåí-
íîé ðå÷è;

� ó âîñïèòàííèêîâ ðàçâèëèñü
òàêèå êà÷åñòâà, êàê íàáëþäà-
òåëüíîñòü, óìåíèå ñîïîñòàâ-
ëÿòü è àíàëèçèðîâàòü, êîìáè-
íèðîâàòü, íàõîäèòü ñâÿçè, çàâè-
ñèìîñòè, çàêîíîìåðíîñòè è ò.ä.
Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðèìåí-

òàëüíàÿ ðàáîòà ïîçâîëèëà îï-
òèìèçèðîâàòü ïðîöåññ ðàçâè-
òèÿ ñëîâåñíî-õóäîæåñòâåííîãî
òâîð÷åñòâà ó ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ.

Ëèòåðàòóðà

Êðàñèëüíèêîâà Ë.Â. Ðàçâèòèå ðå-
÷åâîé àêòèâíîñòè äåòåé 6�7 ëåò:
Ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2010.

Ñîõèí Ô.À. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèå îñíîâû ðàçâèòèÿ ðå÷è äî-
øêîëüíèêîâ. Ì.; Âîðîíåæ, 2002.

Óøàêîâà Î.Ñ. Ìåòîäèêà ðàçâèòèÿ
ðå÷è äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà:
Ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2003.

Óøàêîâà Î.Ñ. Ðàçâèòèå ðå÷è è
òâîð÷åñòâà äîøêîëüíèêîâ: òðàäè-
öèè è ïåðñïåêòèâû // Óïðàâëåíèå
ÄÎÓ. 2008. ¹ 8.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îðãà-
íèçîâàí òåàòðàëüíûé êðóæîê
«Ìàñêà», â êîòîðîì äåòè ïîä
ìîèì ðóêîâîäñòâîì ïîñòèãàþò

àçû òåàòðàëüíîãî èñêóññòâà,
äåëàþò òåàòðàëèçîâàííûå ïî-
ñòàíîâêè ïî ñêàçî÷íûì ñþæå-
òàì.
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Òåàòð � îäèí èç ñàìûõ äî-
ñòóïíûõ äëÿ äåòåé âèäîâ èñêóñ-
ñòâà, ïîìîãàþùèé ðåøàòü ìíî-
ãèå àêòóàëüíûå çàäà÷è ïåäàãî-
ãèêè è ïñèõîëîãèè. Ýòî ÷óäî,
ñïîñîáíîå ðàçâèòü â ðåáåíêå
òâîð÷åñêèå çàäàòêè, ôàíòàçèþ,
ðå÷ü, êîììóíèêàòèâíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ïñèõè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, ñîâåðøåíñòâîâàòü ïëàñòèêó
òåëà, ôîðìèðîâàòü òâîð÷åñêóþ
àêòèâíîñòü.

Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îðãà-
íè÷åñêèé ñèíòåç õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû, ìóçûêè, òàíöà,
àêòåðñêîãî ìàñòåðñòâà è ñîñðå-
äîòà÷èâàåò â ñåáå ñðåäñòâà âû-
ðàçèòåëüíîñòè, èìåþùèåñÿ â
àðñåíàëå îòäåëüíûõ èñêóññòâ,
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ýñòåòè-
÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà, äåòñêîé ôàíòàçèè,

âîîáðàæåíèÿ, ïàìÿòè, ïîçíàâà-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ, çíàíèÿ îá
îêðóæàþùåì ìèðå.

Ó÷àñòâóÿ â òåàòðàëèçîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè, ðåáåíîê ó÷èòñÿ
êîëëåêòèâíî ðàáîòàòü íàä çà-
ìûñëîì áóäóùåãî ñïåêòàêëÿ,
ñîçäàâàòü õóäîæåñòâåííûå îáðà-
çû, îáìåíèâàòüñÿ èíôîðìàöèåé,
ïëàíèðîâàòü ðàçëè÷íûå âèäû
õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè (ïîäáîð ìóçûêàëüíûõ
õàðàêòåðèñòèê ïåðñîíàæàì, ðà-
áîòà íàä ðîëüþ è ò.ä.), à òàêæå
êîîðäèíèðîâàòü ñâîè ôóíêöèè.

Çàäà÷è êðóæêà:
� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêóþ ñàìî-

ñòîÿòåëüíîñòü, àðòèñòè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè, ýñòåòè÷åñêèé
âêóñ â ïåðåäà÷å îáðàçà;

� âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê òåàòðó
è òåàòðàëèçèðîâàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè.
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Ðàáîòà êðóæêà ñòðîèòñÿ íà
îñíîâå ðàçâèâàþùèõ ìåòîäèê è
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó
òâîð÷åñêèõ èãð è ýòþäîâ. Ñîäåð-
æàíèå òåàòðàëèçîâàííûõ çàíÿ-
òèé âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
� ïðîñìîòð êóêîëüíûõ ñïåêòàê-

ëåé è áåñåäû ïî íèì;
� èãðû-äðàìàòèçàöèè;
� ðàçûãðûâàíèå ñêàçîê è èí-

ñöåíèðîâîê;
� óïðàæíåíèÿ ïî ôîðìèðîâà-

íèþ âûðàçèòåëüíîñòè èñïîë-
íåíèÿ;

� ñîöèàëüíî-ýìîöèîíàëüíîìó
ðàçâèòèþ.
Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëü-

íîñòü ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü

îïûò ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ ïî-
âåäåíèÿ, ðåøàòü ìíîãèå ïðî-
áëåìíûå ñèòóàöèè îò ëèöà êà-
êîãî-ëèáî ïåðñîíàæà. Ýòî ïî-
ìîãàåò ïðåîäîëåâàòü ðîáîñòü,
íåóâåðåííîñòü â ñåáå, çàñòåí÷è-
âîñòü, âñåñòîðîííå ðàçâèâàòü
ðåáåíêà.

Çàíèìàÿñü ñ äåòüìè òåàòðîì, ÿ
ñäåëàëà æèçíü ñâîèõ âîñïèòàí-
íèêîâ èíòåðåñíîé è ñîäåðæà-
òåëüíîé, íàïîëíèëà åå ÿðêèìè
âïå÷àòëåíèÿìè è ðàäîñòüþ òâîð-
÷åñòâà.

À ñàìîå ãëàâíîå � íàâûêè,
ïîëó÷åííûå â òåàòðàëèçîâàííûõ
èãðàõ, äåòè ñìîãóò èñïîëüçîâàòü
â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
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Ñåìüÿ � ïåðâîèñòî÷íèê è
îáðàçåö ôîðìèðîâàíèÿ ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé äëÿ
ðåáåíêà, à ðîäèòåëè � îáðàçöû
äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Íå ñóùåñòâóåò
äðóãîãî òàêîãî èíñòèòóòà, ãäå
òàê òî÷íî îïðåäåëÿþòñÿ çàêî-
íîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ áó-
äóùåãî ÷åëîâåêà. Çà ïîâåäåí÷åñ-
êèìè ïðîáëåìàìè, îñîáåííîñòÿ-
ìè äåòñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé
ñòîÿò âçðîñëûå � èõ âçãëÿä íà
ìèð, ïîçèöèÿ, ïîâåäåí÷åñêèå
ñòåðåîòèïû. Ïðîáëåìû ðåáåíêà
íåâîçìîæíî ðåøàòü áåç ó÷åòà
òîãî, ÷òî îí çàâèñèì îò ñèòóà-
öèè è îêðóæåíèÿ, â êîòîðûõ
íàõîäèòñÿ. Èñêðåííÿÿ çàèíòåðå-
ñîâàííîñòü âçðîñëûõ � ðîäèòå-
ëåé, ïåäàãîãîâ ñîçäàåò õîðîøóþ
âîçìîæíîñòü äëÿ ðàçâèòèÿ ïî-
çèòèâíûõ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé.

Êîíñóëüòàòèâíûé êëóá �
îñîáàÿ ôîðìà âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ó÷àñòíèêàìè, ïðåäïîëà-
ãàþùàÿ âçàèìíûé îáìåí îïû-
òîì, çíàíèÿìè ïî ïðîáëåìàì
ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé,
ñïîñîáñòâóþùàÿ óãëóáëåíèþ
ïîíèìàíèÿ è èçìåíåíèþ èõ
æèçíåííûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ðå-
çóëüòàòîì ðàáîòû êëóáà ìîæíî
ñ÷èòàòü îáîãàùåíèå îïûòà,

ïðåäñòàâëåíèé êàæäîãî çà ñ÷åò
ñïîñîáíîñòåé âñåõ ó÷àñòíèêîâ.
Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ äåòüìè è
ðîäèòåëÿìè ñòàëè ñåãîäíÿ
ìíîãîîáðàçíåå, èíòåðåñíåå è
òðåáóþò îò ïåäàãîãîâ áîëüøå
ýðóäèöèè, ãèáêîñòè, ïîíèìà-
íèÿ ñòîÿùèõ ïåðåä íèìè çàäà÷,
âäóì÷èâîñòè â ïîñòàíîâêå âî-
ïðîñîâ ïåðåä êîëëåêòèâîì ðî-
äèòåëåé è êàæäîé ñåìüåé â
îòäåëüíîñòè. Â ñò. 18 Çàêîíà ÐÔ
«Îá îáðàçîâàíèè» óêàçàíî, ÷òî
ðîäèòåëè ÿâëÿþòñÿ ïåðâûìè
ïåäàãîãàìè. Îíè îáÿçàíû çàëî-
æèòü îñíîâû ôèçè÷åñêîãî, íðàâ-
ñòâåííîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â
ðàííåì âîçðàñòå. Ìû ñâÿçûâàåì
ñ ðîäèòåëÿìè âñå ïðîãðåññèâíûå
èçìåíåíèÿ è íîâîââåäåíèÿ â
íàøåì ó÷ðåæäåíèè. Â ÄÎÓ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ èíòåãðàöèÿ îáùå-
ñòâåííîãî è ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ äîøêîëüíèêîâ ñî ñëåäóþ-
ùèìè êàòåãîðèÿìè ðîäèòåëåé:
� äåòè êîòîðûõ ïîñåùàþò ãðóï-

ïû êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáû-
âàíèÿ;

� âîñïèòàííèêîâ ÄÎÓ;
� äåòè êîòîðûõ íå ïîñåùàþò

ÄÎÓ îêðóãà.
Îäíà èç ýôôåêòèâíûõ íåòðà-

äèöèîííûõ ôîðì ðàáîòû ñ ðî-

Консультативный клуб
на базе детского сада
БОЛГОВА Т.И.,
заведующий МДОУ ЦРР — д/с № 34 «Чебурашка», г. Елец
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äèòåëÿìè � êîíñóëüòàòèâíûé
êëóá, öåëü êîòîðîãî � îáúåäè-
íèòü óñèëèÿ ÄÎÓ è ñåìüè â âî-
ïðîñàõ âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ñ öåëüþ ïî-
âûøåíèÿ èíòåðåñà ðîäèòåëåé ê
îçäîðîâëåíèþ, îáðàçîâàíèþ è
âîñïèòàíèþ äåòåé, ìû îïðåäåëè-
ëè ñëåäóþùèå ïðèîðèòåòíûå
íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû êëóáà:
� ïîâûøåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé

êóëüòóðû ðîäèòåëåé;
� ïðèîáùåíèå èõ ê ó÷àñòèþ â

æèçíè ÄÎÓ ÷åðåç ïîèñê è
âíåäðåíèå íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûõ ôîðì ðàáîòû;

� ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðåàëè-
çàöèè èäåé ðîäèòåëåé, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ïðîÿâëåíèþ èõ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé,
ïîëíîöåííîìó îáùåíèþ (îá-
ìåí ìíåíèÿìè, îïûòîì ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ).
Â ñâîåé ðàáîòå ìû îïèðàåìñÿ

íà òî, ÷òî ðîäèòåëè, ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ è ìåäèöèíñêèé
ïåðñîíàë � ïàðòíåðû ñ åäèíûì
ïîíèìàíèåì öåëåé è çàäà÷ ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ìàêñè-
ìàëüíî èñïîëüçóåì âîñïèòàòåëü-
íûé ïîòåíöèàë êîëëåêòèâà è
ñåìüè â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñ
äåòüìè.

Îòâåòñòâåííûé çà îðãàíèçà-
öèþ êëóáà � çàìåñòèòåëü çàâåäó-
þùåãî ïî ÂÐ. Ê ðàáîòå ïðèâëå÷å-
íû ïåäàãîãè, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû,
ïåäàãîã-ïñèõîëîã, ìåäèöèíñêèå
ñåñòðû, ôîðìèðóþùèå ó ðîäèòå-
ëåé ïðåäñòàâëåíèÿ è ïðàêòè÷åñ-
êèå óìåíèÿ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ

ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Ïåäàãî-
ãè÷åñêèé è ìåäèöèíñêèé ïåðñî-
íàë èìååò ïåðâóþ è âûñøóþ
êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ,
áîëüøîé îïûò ðàáîòû ñ ñåìüÿ-
ìè. Êëóá îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äå-
ÿòåëüíîñòü íà îñíîâå ïîëîæå-
íèÿ, ðàçðàáîòàííîãî ïîïå÷è-
òåëüñêèì ñîâåòîì ðîäèòåëåé è
ðàáî÷åé ãðóïïîé ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî è ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.
Ðåãóëÿðíî îðãàíèçóþòñÿ çàñåäà-
íèÿ êëóáà (â ìóçûêàëüíîì èëè
ôèçêóëüòóðíîì çàëå â çàâèñèìî-
ñòè îò òåìàòèêè è ñîäåðæàíèÿ
âñòðå÷). Òàêèå âñòðå÷è ïðîõîäÿò
â âå÷åðíåå âðåìÿ íå ðåæå îäíî-
ãî ðàçà â ìåñÿö.

Â ÄÎÓ ñîçäàíà áèáëèîòåêà ñ
íàó÷íîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé è ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðîé,
êîòîðîé ïîëüçóþòñÿ ñîòðóäíèêè
è ðîäèòåëè. Ñ ñåìüÿìè ïðîâîäèò-
ñÿ áîëüøàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ
ðàáîòà (àíêåòèðîâàíèå, òåñòèðî-
âàíèå, èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû
è äð.), ñ ïîìîùüþ êîòîðîé âûÿâ-
ëÿþòñÿ èõ èíòåðåñû, çàïðîñû,
ïðîáëåìû, òðóäíîñòè è ïîæåëà-
íèÿ. Òàê, ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâà-
íèÿ çà 2010/11 ó÷. ã. ïîêàçàëè, ÷òî
ðîäèòåëè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå
ãàðìîíè÷íîìó ôèçè÷åñêîìó è
óìñòâåííîìó ðàçâèòèþ, âûäåëÿ-
þò ñëåäóþùèå òðóäíîñòè: îòñóò-
ñòâèå îïûòà â âîñïèòàíèè äåòåé,
îðãàíèçàöèè ðåæèìà äíÿ, íåóìå-
íèå àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà
íåãàòèâíîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà.
Íà îñíîâå ýòèõ äàííûõ ñîñòàâ-
ëÿåòñÿ òåìàòè÷åñêèé ïëàí ðàáî-
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òû êëóáà, êîòîðûé â òå÷åíèå
ó÷åáíîãî ãîäà êîððåêòèðóåòñÿ è
îáíîâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì âîçðàñò-
íûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-
íîñòåé äåòåé.

Â óêàçàííîì ó÷åáíîì ãîäó íà-
øèìè ñïåöèàëèñòàìè áûëà îêà-
çàíà áåñïëàòíàÿ êîíñóëüòàòèâ-
íàÿ, äèàãíîñòè÷åñêàÿ è ìåòîäè-
÷åñêàÿ ïîìîùü ñåìüÿì äåòåé, íå
ïîñåùàþùèõ ÄÎÓ, â êîëè÷åñòâå
98 ÷åëîâåê. Ðîäèòåëè ïîëó÷èëè
èíôîðìàöèþ ïî èíòåðåñóþùèì
âîïðîñàì, óçíàëè î íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ
äåòüìè â ðàçëè÷íûõ ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèÿõ. Çà ïîääåðæêîé â êîí-
ñóëüòàòèâíûé êëóá îáðàùàþòñÿ
ñåìüè íå òîëüêî ðàéîíà «Ýëüòà»
è ïîñåëêà Ñòðîèòåëü, íî è èç
öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà.

Ñïåöèàëèñòû îêàçûâàþò äå-
òÿì ñâîåâðåìåííóþ ïîìîùü íà
îñíîâå ðåçóëüòàòîâ ðàííåé äè-
àãíîñòèêè, ðàçðàáàòûâàþò ïëàí
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ìàðøðóòà äëÿ ðåàëèçàöèè â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, îáåñïå÷è-
âàþò ðîäèòåëåé ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ëèòåðàòóðîé, ïîñîáèÿìè,
êîíñóëüòèðóþò íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî äîøêîëüíîãî ïåðèîäà
æèçíè ðåáåíêà. Ìíîãîëåòíÿÿ
ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè, ó÷åò ñî-
âðåìåííûõ òðåáîâàíèé è èçìå-
íåíèå èõ êóëüòóðíîãî óðîâíÿ
ïîáóæäàþò íàñ èñïîëüçîâàòü
íîâûå ôîðìû è ìåòîäû îáùå-
íèÿ ñ íèìè.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû èñïîëüçó-
åì ìåòîäû è ïðèåìû, ñîçäàþùèå
ïîëîæèòåëüíûé íàñòðîé íà îò-
êðîâåííûé è äåëîâîé ðàçãîâîð,
àêòèâèçèðóþùèå âíèìàíèå ðî-
äèòåëåé, ñïîñîáñòâóþùèå áîëåå
ëåãêîìó âîñïðèÿòèþ ïðåäëàãàå-
ìîãî ìàòåðèàëà, ïîáóæäàþùèå ê
îáìåíó îïûòîì ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Îáùåíèå ñòðîèòñÿ íà
îñíîâå âçàèìîïîíèìàíèÿ è
âçàèìîóâàæåíèÿ, òâîð÷åñêîãî
ïîäõîäà.

Ðàáîòà êëóáà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
ðîäèòåëåé è ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ
åäèíîìûøëåííèêàìè, ñïëîòèâ-
øèìèñÿ äëÿ ðåøåíèÿ îäíîé çà-
äà÷è � âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Çà ïîñëåäíåå
âðåìÿ ÷èñëî ÷ëåíîâ êëóáà çíà-
÷èòåëüíî âûðîñëî. Ìíîãèå ñòà-
ëè ïðèõîäèòü ñåìüÿìè. Çàñåäà-
íèÿ îðãàíèçóþòñÿ ñ ÷àåïèòèåì,
ïèðîãàìè. Íà íèõ îáÿçàòåëüíî
ïðîâîäÿòñÿ ïðàêòè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ.

Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè íàøåãî
ó÷ðåæäåíèÿ â ýòîì íàïðàâëå-
íèè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä:
îïòèìèçàöèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà
ïåäàãîãîâ ñ ðîäèòåëÿìè óñòà-
íàâëèâàåò îáðàòíóþ ñâÿçü. Ñî-
çäàíèå åäèíîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ïîçâîëÿåò
íàì ïîâûñèòü êà÷åñòâî îêàçà-
íèÿ îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíûõ óñëóã.

Ïðèâîäèì ïðèìåð ïëàíà ðà-
áîòû êîíñóëüòàòèâíîãî êëóáà.
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Ïëàí ðàáîòû êîíñóëüòàòèâíîãî êëóáà
íà 2011/12 ó÷. ã.

Íàèìåíîâàíèå ìåðîïðèÿòèÿ Ñðîêè Îòâåòñòâåííûå 

1 2 3 

Ðàçðàáîòêà íîðìàòèâíî-óïðàâëåí-
÷åñêèõ äîêóìåíòîâ, íîðìàòèâíûõ 
ìàòåðèàëîâ î ñîäåðæàíèè è ñòðóê-
òóðå äåÿòåëüíîñòè êîíñóëüòàòèâíî-
ãî êëóáà (ïîëîæåíèå, ïðèêàçû, 
ôîðìû îò÷åòíîñòè) 

Ñåíòÿáðü 2011 ã. Çàìåñòèòåëü ïî ÂÐ, 
ïåäàãîã-ïñèõîëîã 

Ñáîð äàííûõ î íåîðãàíèçîâàííûõ 
äåòÿõ 

Îêòÿáðü 2011 ã. Ïåäàãîã-ïñèõîëîã 

Ïðîâåäåíèå îðãàíèçàöèîííîãî ñîá-
ðàíèÿ «Äàâàé ïîçíàêîìèìñÿ!» ñ 
ðîäèòåëÿìè äåòåé, íå ïîñåùàþùèõ 
ÄÎÓ. 
Êîíñóëüòàöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé «×òî 
äîëæíû çíàòü ðîäèòåëè, ïðåæäå 
÷åì îòäàòü ðåáåíêà â äåòñêèé ñàä» 

Íîÿáðü 2011 ã. Çàìåñòèòåëü ïî ÂÐ. 
 
 
 
Ïåäàãîã-ïñèõîëîã 

Ïðîâåäåíèå êðóãëîãî ñòîëà ñ ðîäè-
òåëÿìè «Ïîäãîòîâêà ðåáåíêà ê äåò-
ñêîìó ñàäó: óñëîâèå óñïåøíîé 
àäàïòàöèè». 
Êðóãëûé ñòîë «Ðåæèì äíÿ � îñíî-
âà çäîðîâüÿ ìàëûøà!» 

Äåêàáðü 2011 ã. Ïåäàãîã-ïñèõîëîã. 
 
 
 
Ó÷èòåëü-ëîãîïåä 

Ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ äåòåé ïî çàïðîñó: 
� ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ñôåðà; 
� ïîçíàâàòåëüíàÿ ñôåðà; 
� ðå÷åâîå ðàçâèòèå 

Â òå÷åíèå ãîäà  �//� 

Ïðîâåäåíèå êîððåêöèîííî-
ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ñ äåòüìè ïî 
íàïðàâëåíèÿì: 
� ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ñôåðà; 
� ïîçíàâàòåëüíàÿ ñôåðà; 
� êîððåêöèÿ ðå÷è 

�//� �//� 

Áåñåäà «Îñîáåííîñòè ïîçíàâàòåëü-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà». 

ßíâàðü 2012 ã. Âîñïèòàòåëü. 
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 3 

Êîíñóëüòàöèÿ «Ïèòàíèå, îñîáåííîñòè 
ïèòàíèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà» 

 Ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà 

Âå÷åð âîïðîñîâ è îòâåòîâ «Âëèÿíèå 
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ íà ðàçâèòèå 
ðåáåíêà». 
Êîíñóëüòàöèÿ «Îñíîâíûå ïñèõîëîãè-
÷åñêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ ðàííåãî âîç-
ðàñòà. Êðèçèñ 3 ëåò» 

Ôåâðàëü 2012 ã. Çàìåñòèòåëü ïî ÂÐ. 
 
 
Ïåäàãîã-ïñèõîëîã 

Êîíñóëüòàöèÿ «Ìóçûêà è àãðåññèâíîå 
ïîâåäåíèå ðåáåíêà». 
Èãðû íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè 
ðóêè 

Ìàðò 2012 ã. Ìóçûêàëüíûé ðó-
êîâîäèòåëü. 
Ó÷èòåëü-ëîãîïåä 

Ìàñòåð-êëàññ «Ðå÷åâîå ðàçâèòèå äå-
òåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà». 
Êîíñóëüòàöèÿ «Ãðóïïû çäîðîâüÿ è èõ 
îñîáåííîñòè» 

Àïðåëü 2012 ã. Ó÷èòåëü-ëîãîïåä. 
 
Ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà 

Çíàêîìñòâî ñ âîñïèòàòåëÿìè ïåðâûõ 
ìëàäøèõ ãðóïï. 
Êîíñóëüòàöèÿ «Òðåâîæíûå è çàñòåí-
÷èâûå äåòè» 

Ìàé 2012 ã. Çàìåñòèòåëü ïî ÂÐ. 
 
Ïåäàãîã-ïñèõîëîã 

Ïðàçäíèê «Äåíü çàùèòû äåòåé». 
 
Êîíñóëüòàöèÿ «Äåòñêàÿ àãðåññèÿ» 

Èþíü 2012 ã. Ìóçûêàëüíûé ðó-
êîâîäèòåëü. 
Ïåäàãîã-ïñèõîëîã 

Êîíñóëüòàöèè: 
«Îðãàíèçàöèÿ äîìàøíåé ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû», 
«Àëëåðãèÿ, êàê ïðåäóïðåäèòü åå íà-
ñòóïëåíèå» 

Èþëü 2012 ã. Ïåäàãîã-ïñèõîëîã. 
 
 
Ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà 

Ïîäãîòîâêà îò÷åòíîé äîêóìåíòàöèè,  
ñîñòàâëåíèå ïëàíà ðàáîòû íà 2012/13 
ó÷. ã. 

Àâãóñò 2012 ã. Çàìåñòèòåëü ïî ÂÐ, 
ïåäàãîã-ïñèõîëîã, 
ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà, 
ó÷èòåëü-ëîãîïåä, 
âîñïèòàòåëü 
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Ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä � äâà îá-
ùåñòâåííûõ èíñòèòóòà, ñòîÿùèõ
ó èñòîêîâ íàøåãî áóäóùåãî, íî
çà÷àñòóþ íå âñåãäà èì õâàòàåò
âçàèìîïîíèìàíèÿ, òàêòà, òåðïå-
íèÿ, ÷òîáû óñëûøàòü è ïîíÿòü
äðóã äðóãà. Íåïîíèìàíèå ìåæäó
ñåìüåé è äåòñêèì ñàäîì âñåé
òÿæåñòüþ ëîæèòñÿ íà ðåáåíêà. Íå
ñåêðåò, ÷òî ìíîãèå ðîäèòåëè èí-
òåðåñóþòñÿ åãî ïèòàíèåì, ñ÷èòà-
þò, ÷òî äåòñêèé ñàä � ìåñòî, ãäå
òîëüêî ïðèñìàòðèâàþò çà äåòüìè,
ïîêà ðîäèòåëè íà ðàáîòå. È ìû,
âîñïèòàòåëè, ÷àñòî èñïûòûâàåì
áîëüøèå òðóäíîñòè â îáùåíèè ñ
ðîäèòåëÿìè ïî ýòîé ïðè÷èíå.

Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçóþòñÿ
àêòèâíûå ôîðìû è ìåòîäû ðàáî-
òû ñ íèìè:
� ïîñåùåíèå ñåìåé âîñïèòàí-

íèêîâ;
� îáùèå è ãðóïïîâûå ðîäèòåëü-

ñêèå ñîáðàíèÿ;
� êîíñóëüòàöèè;
� çàíÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì ðîäèòåëåé;
� âûñòàâêè äåòñêèõ ðàáîò, èçãî-

òîâëåííûõ âìåñòå ñ ðîäèòå-
ëÿìè;

� ñîâìåñòíûå ýêñêóðñèè;
� äíè îáùåíèÿ;
� äíè äîáðûõ äåë;
� äíè îòêðûòûõ äâåðåé;
� ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â ïîäãîòîâ-

êå è ïðîâåäåíèè ïðàçäíèêîâ,
äîñóãîâ;

� îôîðìëåíèå ôîòîìîíòàæåé;
� ñîâìåñòíîå ñîçäàíèå ïðåäìåò-

íî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû;
� óòðåííèå ïðèâåòñòâèÿ;
� ðàáîòà ñ ðîäèòåëüñêèì êîìè-

òåòîì ãðóïïû;
� áåñåäû ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè;
� òðåíèíãè;
� ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû;
� êðóãëûå ñòîëû;
� ðîäèòåëüñêèå ãîñòèíûå.

Îõàðàêòåðèçóåì îñíîâíûå
ôîðìû ñîòðóäíè÷åñòâà ÄÎÓ ñ
ñåìüåé.

Ïîñåùåíèå ñåìüè ðåáåíêà

Ïîñåùåíèå ñåìüè ìíîãî äàåò
äëÿ åå èçó÷åíèÿ, óñòàíîâëåíèÿ
êîíòàêòà ñ ðåáåíêîì, åãî ðîäè-
òåëÿìè, âûÿñíåíèÿ óñëîâèé âîñ-
ïèòàíèÿ, åñëè íå ïðåâðàùàåòñÿ
â ôîðìàëüíîå ìåðîïðèÿòèå.
Öåëü ïåðâîãî ïîñåùåíèÿ � âû-
ÿñíèòü îáùèå óñëîâèÿ ñåìåéíî-
ãî âîñïèòàíèÿ. Ïîâòîðíûå ïîñå-
ùåíèÿ ïëàíèðóþòñÿ ïî ìåðå
íåîáõîäèìîñòè è ïðåäóñìàòðè-
âàþò áîëåå ÷àñòûå çàäà÷è. Âîñ-
ïèòàòåëþ íåîáõîäèìî çàðàíåå
ñîãëàñîâàòü ñ ðîäèòåëÿìè óäîá-
íîå äëÿ íèõ âðåìÿ ïîñåùåíèÿ, à
òàêæå îïðåäåëèòü öåëü ñâîåãî
âèçèòà. Ïðèéòè ê ðåáåíêó äîìîé,
çíà÷èò ïðèéòè â ãîñòè. Íàäî
áûòü â õîðîøåì íàñòðîåíèè,
ïðèâåòëèâûì, äîáðîæåëàòåëü-

Традиционные формы
работы с родителями
КОСКИНА Н.М.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 34 «Чебурашка», г. Елец
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íûì. Ñëåäóåò çàáûòü î æàëîáàõ,
çàìå÷àíèÿõ, íå äîïóñêàòü êðè-
òèêè â àäðåñ ðîäèòåëåé, èõ ñå-
ìåéíîãî õîçÿéñòâà, óêëàäà æèç-
íè, ñîâåòû (åäèíè÷íûå!) äàâàòü
òàêòè÷íî, íåíàâÿç÷èâî. Ïåðåñòó-
ïèâ ïîðîã äîìà, âîñïèòàòåëü
óëàâëèâàåò àòìîñôåðó ñåìüè:
êàê è êòî èç åãî ÷ëåíîâ âñòðå÷à-
åò, ïîääåðæèâàåò ðàçãîâîð, íà-
ñêîëüêî íåïîñðåäñòâåííî îá-
ñóæäàþòñÿ ïîäíÿòûå âîïðîñû.
Ïîâåäåíèå è íàñòðîåíèå ðåáåí-
êà (ðàäîñòíûé, ðàñêîâàííûé,
ïðèòèõøèé, ñìóùåííûé, ïðè-
âåòëèâûé) òàêæå ïîìîãóò ïî-
íÿòü ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò
ñåìüè.

Äíè îòêðûòûõ äâåðåé

Äíè îòêðûòûõ äâåðåé � äîñ-
òàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîð-
ìà ðàáîòû, äàåò âîçìîæíîñòü
ïîçíàêîìèòü ðîäèòåëåé ñ ÄÎÓ,
åãî òðàäèöèÿìè, ïðàâèëàìè, îñî-
áåííîñòÿìè âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû, çàèíòå-
ðåñîâàòü åþ è ïðèâëå÷ü ê ó÷àñ-
òèþ. Ïðîâîäÿòñÿ êàê ýêñêóðñèÿ
ïî äåòñêîìó ñàäó ñ ïîñåùåíèåì
ãðóïï. Ìîæíî ïîêàçàòü ôðàã-
ìåíò ðàáîòû ÄÎÓ (êîëëåêòèâ-
íûé òðóä äåòåé, ñáîðû íà ïðî-
ãóëêó è äð.). Ïîñëå ýêñêóðñèè è
ïðîñìîòðà çàâåäóþùèé èëè ìå-
òîäèñò áåñåäóþò ñ ðîäèòåëÿìè,
âûÿñíÿþò èõ âïå÷àòëåíèÿ, îòâå-
÷àþò íà âîçíèêøèå âîïðîñû. Íà
ýòî ìåðîïðèÿòèå ïðèãëàøàþò-
ñÿ íå òîëüêî òå ðîäèòåëè, äåòè
êîòîðûõ ïîéäóò â äåòñêèé ñàä,
íî è ðîäèòåëè âîñïèòàííèêîâ
ýòîãî ÄÎÓ.

Áåñåäû

Áåñåäû ïðîâîäÿòñÿ êàê èíäèâè-
äóàëüíûå, òàê è ãðóïïîâûå. È â òîì,
è â äðóãîì ñëó÷àå ÷åòêî îïðåäåëÿ-
åòñÿ öåëü: îêàçàòü ðîäèòåëÿì ñâî-
åâðåìåííóþ ïîìîùü ïî òîìó èëè
èíîìó âîïðîñó âîñïèòàíèÿ, ñïî-
ñîáñòâîâàòü äîñòèæåíèþ åäèíîé
òî÷êè çðåíèÿ ïî ýòèì âîïðîñàì.
Ñîäåðæàíèå áåñåäû ëàêîíè÷íîå,
çíà÷èìîå äëÿ ðîäèòåëåé, ïðåïîä-
íîñèòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
ïîáóäèòü ñîáåñåäíèêîâ ê âûñêà-
çûâàíèþ. Âåäóùàÿ ðîëü çäåñü îò-
âîäèòñÿ âîñïèòàòåëþ, îí çàðàíåå
ïëàíèðóåò òåìàòèêó è ñòðóêòóðó
áåñåäû. Îí äîëæåí óìåòü íå òîëüêî
ãîâîðèòü, íî è ñëóøàòü ðîäèòåëåé,
âûðàæàòü ñâîþ çàèíòåðåñîâàí-
íîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü. Ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðè ïðîâåäåíèè áåñå-
äû âûáèðàòü íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùèå óñëîâèÿ è íà÷èíàòü åå ñ
íåéòðàëüíûõ âîïðîñîâ, çàòåì ïåðå-
õîäèòü ê ãëàâíûì òåìàì. Ýòî íàè-
áîëåå äîñòóïíàÿ ôîðìà óñòàíîâëå-
íèÿ ñâÿçè âîñïèòàòåëÿ ñ ñåìüåé,
îíà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê
ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê è â ñî÷åòàíèè
ñ äðóãèìè ôîðìàìè: áåñåäà ïðè
ïîñåùåíèè ñåìåé, íà ðîäèòåëüñ-
êîì ñîáðàíèè, êîíñóëüòàöèè.

Êîíñóëüòàöèè

Îíè áëèçêè ê áåñåäàì, ãëàâíîå
èõ îòëè÷èå â òîì, ÷òî âîñïèòàòåëü,
ïðîâîäÿ êîíñóëüòàöèþ, ñòðåìèòñÿ
äàòü ðîäèòåëÿì êâàëèôèöèðîâàí-
íûé ñîâåò. Îáû÷íî ñîñòàâëÿåòñÿ
ñèñòåìà êîíñóëüòàöèé, ïðîâîäÿ-
ùèõñÿ èíäèâèäóàëüíî èëè äëÿ
ïîäãðóïïû ðîäèòåëåé. Íà ãðóïïî-
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âûå êîíñóëüòàöèè ìîæíî ïðèãëà-
øàòü ðîäèòåëåé ðàçíûõ ãðóïï,
èìåþùèõ îäèíàêîâûå ïðîáëåìû
èëè, íàîáîðîò, óñïåõè â âîñïèòà-
íèè (êàïðèçíûå äåòè, äåòè ñ ÿðêî
âûðàæåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè ê
ðèñîâàíèþ, ìóçûêå).

Öåëè êîíñóëüòàöèè � óñâîå-
íèå ðîäèòåëÿìè îïðåäåëåííûõ
çíàíèé, óìåíèé; ïîìîùü â ðàç-
ðåøåíèè ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ.

Ôîðìû ïðîâåäåíèÿ êîíñóëü-
òàöèé ðàçëè÷íû:
� êâàëèôèöèðîâàííîå ñîîáùå-

íèå ñïåöèàëèñòà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îáñóæäåíèåì;

� îáñóæäåíèå ñòàòüè, çàðàíåå
ïðî÷èòàííîé âñåìè ïðèãëà-
øåííûìè íà êîíñóëüòàöèþ;

� ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå, íàïðè-
ìåð, íà òåìó «Êàê ó÷èòü ñ äåòü-
ìè ñòèõîòâîðåíèå».
Êîíñóëüòàöèè ìîãóò áûòü ïëà-

íîâûìè è âíåïëàíîâûìè. Ïëàíî-
âûå êîíñóëüòàöèè ïðîâîäÿòñÿ â

ÄÎÓ ñèñòåìàòè÷åñêè 3�4 ðàçà â
ãîä â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå
è ñòîëüêî æå îáùèõ êîíñóëüòà-
öèé ïî äåòñêîìó ñàäó. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü � 30�40 ìèí.

Âíåïëàíîâûå êîíñóëüòàöèè âîç-
íèêàþò íåðåäêî âî âðåìÿ îáùå-
íèÿ âîñïèòàòåëåé è ðîäèòåëåé ïî
èíèöèàòèâå îáåèõ ñòîðîí. Êîí-
ñóëüòàöèè, êàê è áåñåäû, òðåáóåò
ïîäãîòîâêè äëÿ íàèáîëåå ñîäåð-
æàòåëüíûõ îòâåòîâ ðîäèòåëÿì.
Ðîäèòåëè, îñîáåííî ìîëîäûå, íóæ-
äàþòñÿ â ïðèîáðåòåíèè ïðàêòè-
÷åñêèõ íàâûêîâ âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû

Ýòà ôîðìà ðàáîòû äàåò âîç-
ìîæíîñòü ðàññêàçàòü î ñïîñîáàõ
è ïðèåìàõ îáó÷åíèÿ è ïîêàçàòü
èõ: êàê ÷èòàòü êíèãó, ðàññìàòðè-
âàòü èëëþñòðàöèè, áåñåäîâàòü î
ïðî÷èòàííîì, êàê ãîòîâèòü ðóêó
ðåáåíêà ê ïèñüìó, óïðàæíÿòü
àðòèêóëÿöèîííûé àïïàðàò è äð.
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Ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ

Ïðîâîäÿòñÿ â âèäå ãðóïïîâûõ
è îáùèõ (äëÿ ðîäèòåëåé äåòåé
âñåãî ÄÎÓ). Îáùèå ñîáðàíèÿ
îðãàíèçóþòñÿ 1�2 ðàçà â ãîä.
Ïëàíèðóåò è ïðîâîäèò îáùåå
ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå çàâåäóþ-
ùèé ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëüñêèì
êîìèòåòîì è âîñïèòàòåëÿìè.
Ñîáðàíèé äîëæíî áûòü íå ìåíåå
òðåõ â ãîäó. Íà íèõ îáñóæäàþò-
ñÿ îáùèå îðãàíèçàöèîííûå âî-
ïðîñû ñîâìåñòíîé ðàáîòû âñåãî
ÄÎÓ, çàäà÷è íà íîâûé ó÷åáíûé
ãîä, ðåçóëüòàòû îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, âîïðîñû ôèçè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ, ïðîáëåìû ëåò-
íåãî îçäîðîâèòåëüíîãî ïåðèîäà
è äð. Íà îáùåå ñîáðàíèå ìîæíî
ïðèãëàñèòü âðà÷à, þðèñòà, äåò-
ñêîãî ïèñàòåëÿ. Ïðåäóñìàòðèâà-
þòñÿ âûñòóïëåíèÿ ðîäèòåëåé.

Ãðóïïîâûå ñîáðàíèÿ ïðîâîäÿò-
ñÿ ðàç â 2�3 ìåñÿöà. Íà íèõ ðî-
äèòåëåé çíàêîìÿò ñ ñîäåðæàíè-
åì, çàäà÷àìè è ìåòîäàìè âîñïè-
òàíèÿ äåòåé îïðåäåëåííîãî
âîçðàñòà â óñëîâèÿõ ÄÎÓ è ñå-
ìüè. Íà îáñóæäåíèå âûíîñÿò 2�
3 âîïðîñà (îäèí ãîòîâèò âîñïè-
òàòåëü, ïî äðóãèì ìîæíî ïðåäëî-
æèòü âûñòóïèòü ðîäèòåëÿì èëè
êîìó-òî èç ñïåöèàëèñòîâ). Åæå-
ãîäíî îäíî ñîáðàíèå öåëåñîîá-
ðàçíî ïîñâÿùàòü îáñóæäåíèþ
ñåìåéíîãî îïûòà âîñïèòàíèÿ
äåòåé. Âûáèðàåòñÿ òåìà, àêòóàëü-
íàÿ äëÿ äàííîé ãðóïïû, íàïðè-
ìåð: «Ïî÷åìó íàøè äåòè íå
ëþáÿò òðóäèòüñÿ?», «Êàê âîñïè-
òàòü ó äåòåé èíòåðåñ ê êíèãå?»,
«Òåëåâèçîð � äðóã èëè âðàã â
âîñïèòàíèè äåòåé?». Ïî îêîí÷à-

íèè ñîáðàíèÿ ðîäèòåëè çàäàþò
âîëíóþùèå èõ âîïðîñû, íå îñâå-
ùåííûå íà íåì, ñîâåòóþòñÿ ñ
âîñïèòàòåëåì è, ìîæåò áûòü, âû-
ñêàçûâàþò ïðåòåíçèè.

Ðîäèòåëüñêèå êîíôåðåíöèè

Îñíîâíàÿ öåëü êîíôåðåí-
öèè � îáìåí îïûòîì ñåìåéíî-
ãî âîñïèòàíèÿ. Ðîäèòåëè çàðàíåå
ãîòîâÿò ñîîáùåíèå, âîñïèòàòåëü
ïðè íåîáõîäèìîñòè îêàçûâàåò
ïîìîùü â âûáîðå òåìû, îôîðì-
ëåíèè âûñòóïëåíèÿ. Íà êîíôå-
ðåíöèè ìîæåò âûñòóïèòü ñïåöè-
àëèñò. Åãî âûñòóïëåíèå äàåòñÿ
«äëÿ çàòðàâêè», ÷òîáû âûçâàòü
îáñóæäåíèå, à åñëè ïîëó÷èòñÿ, òî
è äèñêóññèþ.

Êðóãëûå ñòîëû

Öåëü òàêèõ ìåðîïðèÿòèé: â
íåòðàäèöèîííîé îáñòàíîâêå ñ
îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèåì ñïåöèà-
ëèñòîâ îáñóäèòü ñ ðîäèòåëÿìè
àêòóàëüíûå ïðîáëåìû âîñïèòà-
íèÿ. Íà çàñåäàíèå êðóãëîãî ñòîëà
ïðèãëàøàþòñÿ ðîäèòåëè, ïèñü-
ìåííî èëè óñòíî âûðàçèâøèå
æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â îáñóæäå-
íèè òîé èëè èíîé òåìû ñî ñïå-
öèàëèñòàìè.

Áèáëèîòåêè-ïåðåäâèæêè

Èõ öåëåñîîáðàçíî ñîçäàâàòü
äëÿ ïðèîáùåíèÿ ðîäèòåëåé ê
ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, ïîä-
áèðàÿ â ñïåöèàëüíûå ïàïêè ñòà-
òüè íà îïðåäåëåííóþ òåìó. Îäíà-
êî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî âñÿêèé
ðàç íóæíî ïîáåñåäîâàòü ñ ðîäè-
òåëÿìè ïî ïðî÷èòàííîé ëèòåðà-
òóðå, âûÿñíèòü, ÷òî çàèíòåðåñîâà-
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ëî, ÷òî ìîæíî ïîçàèìñòâîâàòü
äëÿ âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà.

Íà ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ íå-
òðàäèöèîííîé ôîðìû ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå ìåòîäû
àêòèâèçàöèè ðîäèòåëåé.

Ìîçãîâîé øòóðì � ìåòîä êîë-
ëåêòèâíîé ìûñëèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùèé äîñ-
òè÷ü ïîíèìàíèÿ äðóã äðóãà, êîã-
äà îáùàÿ ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ
ëè÷íîé äëÿ öåëîé ãðóïïû.

Ðåâåðñèîííàÿ ìîçãîâàÿ àòàêà,
èëè Ðàçíîñ � ýòîò ìåòîä îòëè÷à-
åòñÿ îò ìîçãîâîãî øòóðìà òåì,
÷òî âìåñòî îòñðî÷êè îöåíî÷íûõ
äåéñòâèé ïðåäëàãàåòñÿ ïðîÿâèòü
ìàêñèìàëüíóþ êðèòè÷íîñòü, óêà-
çûâàÿ íà âñå íåäî÷åòû è ñëàáûå
ìåñòà ïðîöåññà, ñèñòåìû. Ýòèì
îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîäãîòîâêà èäåè,
íàïðàâëåííîé íà ïðåîäîëåíèå
íåäîñòàòêîâ.

Ñïèñîê ïðèëàãàòåëüíûõ è îïðå-
äåëåíèé � õàðàêòåðèçóåò ðàçëè÷-

íûå êà÷åñòâà, ñâîéñòâà îáúåêòà,
äåÿòåëüíîñòè èëè ëè÷íîñòè, êî-
òîðûå íåîáõîäèìî óëó÷øèòü.
Ñíà÷àëà ïðåäëàãàþòñÿ êà÷åñòâà
èëè õàðàêòåðèñòèêè (ïðèëàãà-
òåëüíûå), çàòåì îíè ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàæäîå â îòäåëüíîñòè è
ðåøàåòñÿ, êàêèì ïóòåì ìîæíî
óëó÷øèòü èëè óñèëèòü ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ õàðàêòåðèñòèêó. Íà-
ïðèìåð, «Êàêèì áû âû õîòåëè
âèäåòü âàøåãî ðåáåíêà íà ïîðîãå
øêîëû?». Ðîäèòåëè ïåðå÷èñëÿþò
êà÷åñòâà, ò.å. ïðèëàãàòåëüíûå, à
çàòåì ñîâìåñòíî äîñòèãàþåòñÿ
ïóòè ðåàëèçàöèè öåëè.

Àññîöèàöèè � íà ëèñòå áóìàãè
ðèñóåòñÿ ñèìâîë, îëèöåòâîðÿþ-
ùèé ïðîáëåìó èëè åå ñóùåñòâåí-
íûé ìîìåíò (÷òî ìåøàåò óñòà-
íîâëåíèþ äîâåðèÿ â äåòñêîì
êîëëåêòèâå). Çàòåì ïî àññîöèà-
öèè èçîáðàæàþò äðóãîé ñèìâîë,
ïîêà íå ïðèäåò ïîäõîäÿùàÿ èäåÿ
ðåøåíèÿ. Íàïðèìåð, ñîáðàíèå íà
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òåìó «Àãðåññèÿ». Ðèñóåòñÿ àññî-
öèàöèÿ ïî òåìå, çàòåì ðèñóíîê
èñïðàâëÿåòñÿ èëè ðèñóåòñÿ íî-
âûé óæå ñ ðåøåíèåì ïðîáëåìû.

Êîëëåêòèâíàÿ çàïèñü � êàæ-
äûé èç ó÷àñòíèêîâ ïîëó÷àåò çà-
ïèñíóþ êíèæêó èëè ëèñò áóìàãè,
ãäå ñôîðìóëèðîâàíà ïðîáëåìà è
äàþòñÿ èíôîðìàöèÿ èëè ðåêî-
ìåíäàöèè, íåîáõîäèìûå äëÿ åå
ðåøåíèÿ. Ðîäèòåëè íåçàâèñèìî
äðóã îò äðóãà îïðåäåëÿþò íàèáî-
ëåå âàæíûå äëÿ íèõ ðåêîìåíäà-
öèè, çàíîñÿò â çàïèñíóþ êíèæ-
êó. Çàòåì çàïèñè ïåðåäàþòñÿ
âîñïèòàòåëþ, îí ñóììèðóåò èõ è
ãðóïïà ïðîâîäèò îáñóæäåíèå.
Ïîñëå ýòîãî ïðèåìà ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ìîçãîâîé øòóðì.
Íàïðèìåð, òåìà «Êàê ëþáèòü
ñâîåãî ðåáåíêà?». Ðîäèòåëè çàïè-
ñûâàþò íàèáîëåå âàæíûå ìî-
ìåíòû ïî èõ ìíåíèþ. Âîñïèòà-
òåëü èõ ñóììèðóåò è ïðîâîäèò
îáñóæäåíèå íàïèñàííîãî.

Çàïèñü íà ëèñòàõ � ïðè îáñóæ-
äåíèè ïðîáëåìû êàæäûé ðîäè-
òåëü ïîëó÷àåò ëèñòû áóìàãè äëÿ
çàìåòîê. Âîñïèòàòåëü ôîðìóëèðó-
åò ïðîáëåìó è ïðîñèò âñåõ ïðåä-
ëîæèòü âîçìîæíûå ðåøåíèÿ.
Êàæäîå ïðåäëîæåíèå çàïèñûâà-
åòñÿ íà îòäåëüíîì ëèñòå. Ïðîáëå-
ìó íóæíî ôîðìóëèðîâàòü ÷åòêî.
Íàïðèìåð, «Êàê óñïîêîèòü ðåáåí-
êà, åñëè îí ðàññòðîåí?», êàæäûé
ðîäèòåëü ïèøåò ñâîé âàðèàíò,
çàòåì âñå ìíåíèÿ îáñóæäàþòñÿ.
Ââîäèòñÿ çàïðåò íà êðèòèêó.

Ýâðèñòè÷åñêèå âîïðîñû � ê íèì
îòíîñÿòñÿ ñåìü êëþ÷åâûõ âîïðî-
ñîâ: êòî? ÷òî? ãäå? ÷åì? êàê? êîã-
äà? êóäà? Åñëè ïåðåìåøàòü èõ

ìåæäó ñîáîé, ïîëó÷èòñÿ 21 âîïðîñ.
Ïîñëåäîâàòåëüíî âûòÿãèâàÿ òà-
êèå ñìåøàííûå âîïðîñû è îòâå-
÷àÿ íà íèõ, ðîäèòåëè ìîãóò ïîëó-
÷èòü íîâûé, èíòåðåñíûé âçãëÿä íà
ïðîáëåìó. Íàïðèìåð, 1 è 5 â ñî÷å-
òàíèè «Êòî ÷åì?».

Ìèíè-ýêñïåðèìåíò � ýòîò
ìåòîä ïîçâîëÿåò âêëþ÷èòü ðîäè-
òåëåé â èññëåäîâàòåëüñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ñîçäàòü ïîçíàâàòåëü-
íûé êîíôëèêò è èñïîëüçîâàòü
èõ èíòåëëåêòóàëüíûå ÷óâñòâà
(èíòåðåñ, ëþáîïûòñòâî). Òåìà
ìîæåò áûòü ëþáîé, ïîäâîäÿòñÿ
èòîãè âçàèìîñâÿçè ðåàëüíîãî,
æåëàåìîãî è äîñòèæèìîãî.

Êðîìå òîãî, èñïîëüçóþòñÿ ñïå-
öèàëüíûå ïàìÿòêè, êîòîðûå âûâå-
øèâàþòñÿ íà âèäíîì ìåñòå â ãðóï-
ïå, öåíòðàõ è ïðèåìíîé. Òàêæå
ïðèìåíÿåòñÿ ìîäåëü òðåõ âîïðîñîâ
(«×òî ìû çíàåì?», «×òî ìû õîòèì
óçíàòü?», «×òî ñäåëàòü, ÷òîáû óç-
íàòü?»), ãäå ðîäèòåëè îïîâåùàþò-
ñÿ î òåìàõ è ñîäåðæàíèè îáðàçîâà-
òåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè. Êàæäûé
äåíü ïðèíîñèò äåòÿì íîâûé îïûò,
íîâûå çíàíèÿ. Â ýòîì íàì ïîìîãàåò
ñòåíä «Íàøè óñïåõè».

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â
âîñïèòàíèè äåòåé äîñòèãàþòñÿ
ïðè óìåëîì ñî÷åòàíèè ðàçíûõ
ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà, àêòèâíîì
âêëþ÷åíèè â ýòó ðàáîòó âñåãî
êîëëåêòèâà ÄÎÓ è ÷ëåíîâ ñåìåé
âîñïèòàííèêîâ.

Ñåìüÿ è äåòñêèé ñàä íå ìîãóò
çàìåíèòü äðóã äðóãà, ó êàæäîãî èç
íèõ ñâîè ôóíêöèè, ñâîè ìåòîäû
âîñïèòàíèÿ. È êîíå÷íî, èì íàäî
íàó÷èòüñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü â
èíòåðåñàõ ðåáåíêà.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäè äå-
òåé íà÷àëüíîé øêîëû âåñüìà
ðàñïðîñòðàíåíû íàðóøåíèÿ ïðî-
öåññà ïèñüìà. Íåäîñòàòî÷íîñòü
ðàçâèòèÿ ãðàôîìîòîðíûõ ôóíê-
öèé è çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ �
ïðè÷èíà òðóäíîñòåé ïðè îáó÷å-
íèè ïèñüìó:
� íèçêèé òåìï è áûñòðàÿ óòîì-

ëÿåìîñòü;
� íåðîâíàÿ, «äðîæàùàÿ» ëèíèÿ

è «óãëîâàòîñòü» ïèñüìà;
� òðóäíîñòè â âîñïðîèçâåäåíèè

ôîðìû ãðàôè÷åñêèõ ýëåìåí-
òîâ (íàïèñàíèè îâàëîâ);

� ñëèøêîì ñèëüíûé íàæèì;
� íåñîáëþäåíèå ðàçìåðà è íà-

êëîíà ãðàôè÷åñêèõ ýëåìåí-
òîâ;

� íåàêêóðàòíîñòü ïèñüìà (áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ïîìàðîê è
èñïðàâëåíèé);

� íåæåëàíèå âûïîëíÿòü ïèñü-
ìåííûå óïðàæíåíèÿ.
Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîç-

íèêíîâåíèÿ íàðóøåíèé ïèñüìà
ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íåîáõî-
äèìî ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòè-
÷åñêóþ ðàáîòó ñ äîøêîëüíèêà-
ìè, êîòîðàÿ äîëæíà îñíîâûâàòü-

Профилактика нарушений
письма у старших дошкольников
ЕМЕЛЬЯНОВА И.Д.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной и коррекционной
педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина;

НОСКОВА О.П.,
магистрант кафедры дошкольной и коррекционной
педагогики ЕГУ И.А. Бунина, г. Елец

ñÿ íà ïðîäóêòèâíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè, ãäå çíà÷èòåëüíî áû-
ñòðåå ôîðìèðóþòñÿ âîñïðèÿòèå
è îñîçíàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ
ðå÷è, ïîñêîëüêó îíà ïðèîáðåòàåò
ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.
Ðåáåíîê îïèðàåòñÿ îäíîâðåìåí-
íî íà íåñêîëüêî àíàëèçàòîðîâ:
çðåíèå, ñëóõ, òàêòèëüíîå âîñïðè-
ÿòèå, ÷òî ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò è
íà ðàçâèòèå ïèñüìåííîé ðå÷è.
Ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü íà-
ðÿäó ñ äðóãèìè âèäàìè âêëþ÷àåò
â ñåáÿ èçîáðàçèòåëüíóþ è êîí-
ñòðóêòèâíóþ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïîäãî-
òîâêè äåòåé ê îâëàäåíèþ ïèñü-
ìîì. Èõ äåòè ïðåäïî÷èòàþò êàê
íàèáîëåå èíòåðåñíûå è çàíèìà-
òåëüíûå ñðåäè äðóãèõ.

Îñíîâíàÿ öåëü ìåòîäè÷åñêèõ
ðåêîìåíäàöèé � ïîâûñèòü êîì-
ïåòåíòíîñòü ðîäèòåëåé â âîïðî-
ñàõ ïðîôèëàêòèêè íàðóøåíèé
ïèñüìà â ïðîöåññå ïðîäóêòèâ-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.

Ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè ïî èñïîëüçîâàíèþ
ïðîäóêòèâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíî-
ñòè äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðó-
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øåíèé ïèñüìà ðîäèòåëè çíàêî-
ìÿòñÿ íà èíäèâèäóàëüíûõ êîí-
ñóëüòàöèÿõ è ðîäèòåëüñêèõ ñî-
áðàíèÿõ. Ïðåäëàãàåìûé ïðàêòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë äîñòóïåí äëÿ
ïîíèìàíèÿ è âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèé ñ äåòüìè â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ. Ðåçóëüòàòû òàêîé äåÿòåëü-
íîñòè ìîæíî äåìîíñòðèðîâàòü â
äåòñêîì ñàäó è áîëåå òîãî �
îôîðìèòü âûñòàâêó ñ ðèñóíêàìè
è ïîäåëêàìè. Ñîâìåñòíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü âîñïèòàòåëåé è ðîäè-
òåëåé îáúåäèíÿåò èõ óñèëèÿ â
ïðåäóïðåæäåíèè òðóäíîñòåé
îáó÷åíèÿ ïèñüìó è ðîäíîìó
ÿçûêó ó áóäóùèõ ïåðâîêëàññíè-
êîâ.

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïàòü ê äå-
ÿòåëüíîñòè, ðåáåíêó íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü õîðîøåå îñâåùåíèå
ðàáî÷åãî ìåñòà. Òàêæå ñëåäóåò
ïîìíèòü, ÷òî â ïðîöåññå ðèñîâà-
íèÿ, ëåïêè, èçãîòîâëåíèÿ àïïëè-
êàöèè ðåáåíîê ïðåáûâàåò â ôèê-
ñèðîâàííîé ñòàòè÷íîé ïîçå è
îãðàíè÷åí â äâèæåíèÿõ. Ýòî
âûçûâàåò áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü.
Ñëåäîâàòåëüíî, öåëåñîîáðàçíî
ïåðåêëþ÷àòüñÿ íà íåáîëüøîé
ïåðåðûâ (5 ìèí), ÷òîáû îí ìîã
ïîäâèãàòüñÿ, îòäîõíóòü.

Ïðîöåññ ðàáîòû íàä èçîáðà-
æåíèåì ñâÿçàí ñ áîëåå èëè ìå-
íåå äëèòåëüíûì ïðåáûâàíèåì
ðåáåíêà çà ñòîëîì, ãäå åãî äâèæå-
íèÿ îãðàíè÷åííû. Ïîýòîìó âàæ-
íîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò âî-
ïðîñ î ñîáëþäåíèè ïðàâèëüíîé
ïîñàäêè. Äîøêîëüíèê äîëæåí
íàõîäèòüñÿ â ñëåäóþùåé ïîçå:
ñèäåòü ïðÿìî, íå îïèðàÿñü ãðó-
äüþ î ñòîë, îáà ïðåäïëå÷üÿ ëåæàò

íà ñòîëå, îñîáåííî âî âðåìÿ
ðèñîâàíèÿ, íîãè ñîãíóòû â êîëå-
íÿõ ïîä ïðÿìûì óãëîì.

Ìåáåëü â êîìíàòå ïîäáèðàþò
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðîñòîì ðåáåíêà.
Ñòîë è ñòóë äîëæíû áûòü ïðà-
âèëüíî ðàññòàâëåíû ïî îòíîøå-
íèþ ê èñòî÷íèêó ñâåòà. Ïðè õî-
ðîøåì îñâåùåíèè óëó÷øàåòñÿ
îñòðîòà çðåíèÿ, ò.å. ñïîñîáíîñòü
÷åòêî ðàçëè÷àòü ôîðìó è äåòàëè
ïðåäìåòà íà ðàññòîÿíèè. Ëó÷-
øèì îñâåùåíèåì ñ ìåäèöèí-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ
äíåâíîé ñîëíå÷íûé ñâåò, ïàäàþ-
ùèé ñ ëåâîé ñòîðîíû, ÷òîáû òåíü
îò ðóêè íå çàñëîíÿëà ðàáîòó.

Ðåáåíîê äîëæåí áûòü îáåñïå-
÷åí íåîáõîäèìûì ìàòåðèàëîì.
Íà ïîëî÷êàõ â øêàôó ñëåäóåò
õðàíèòü ïðèíàäëåæíîñòè äëÿ
ðèñîâàíèÿ, ëåïêè, èçãîòîâëåíèÿ
àïïëèêàöèé, êîòîðûìè îí ìîæåò
ñâîáîäíî ïîëüçîâàòüñÿ. Ìàòåðè-
àë âêëþ÷àåò â ñåáÿ: ïëàñòèëèí,
ãëèíó, ñòåêè, äîñêó, êàðàíäàøè
öâåòíûå è ïðîñòûå, êàðòîí, öâåò-
íóþ áóìàãó, êëåé, êèñòî÷êè, ãó-
àøü, êðàñêè è ò.ä.

Ïåðåä íà÷àëîì èçîáðàçèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ìû ðåêîìåí-
äóåì ïðîâîäèòü òðåíèðîâî÷íûå
óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ìåë-
êîé ìîòîðèêè.

1. Ëàäîíè ñîìêíóòû, ïàëüöû
ïðèæàòû äðóã ê äðóãó, âûòÿíóòû:
� ðàçâåñòè ïàëüöû ðóê (ïîî÷å-

ðåäíî êàæäóþ ïàðó, îñòàâëÿÿ
åå â ðàçâåäåííîì ñîñòîÿíèè),
çàòåì âñå ïàëüöû ñðàçó ñîåäè-
íèòü;

� ïàëüöû êàæäîé ïàðû ðàçâåñ-
òè è ñâåñòè ïîî÷åðåäíî;
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� âñå ïàëüöû îäíîâðåìåííî ðàç-
âåñòè è ñâåñòè; «ïîõëîïàòü»
òîëüêî îäíèìè ïàëüöàìè.
2. Ðóêà ëåæèò íà ñòîëå, êèñòü

ïðèïîäíÿòà â âåðòèêàëüíîì
ïîëîæåíèè. Êàæäûé ïàëåö ïî-
î÷åðåäíî êàñàåòñÿ ïàðòû.

3. Ëàäîíü ëåæèò íà ñòîëå.
Ïàëüöû ïðèæàòû äðóã ê äðóãó,
çàòåì ñîáèðàþòñÿ â êóëàê, âû-
ïðÿìëÿþòñÿ, ëàäîíü ñòàâèòñÿ íà
ðåáðî.

Ïðîôèëàêòèêà íàðóøåíèé
ïèñüìà â ïðîöåññå ëåïêè

Ëåïêà ðàçâèâàåò íå òîëüêî
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, íî è
áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà ðàçâèòèå
ìåëêîé ìîòîðèêè, ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ìûøëåíèÿ. Ïðè èçãî-
òîâëåíèè ïîäåëîê ðåáåíîê ó÷èò-
ñÿ êîíöåíòðèðîâàòüñÿ è ñîñðå-
äîòà÷èâàòüñÿ, ðàçâèâàåòñÿ åãî
óñèä÷èâîñòü. Êðîìå òîãî, ëåïêà
èç ïëàñòèëèíà è ãëèíû áëàãî-
òâîðíî âëèÿåò íà íåðâíóþ ñèñ-
òåìó â öåëîì. Âñå ýòî â äàëüíåé-
øåì ñòèìóëèðóåò ïðîöåññ îâëà-
äåíèÿ ïèñüìîì. Ãëàâíîå, ÷òîáû
ïðåäëîæåííàÿ ðàáîòà áûëà èí-
òåðåñíà ðåáåíêó, à ïîíðàâèòñÿ
îíà åìó òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè
ó íåãî áóäåò âñå ïîëó÷àòüñÿ.

Êàðòèíû
èç ïëàñòèëèíà [7]

Îáîðóäîâàíèå: ÑD-äèñê, ïëàñ-
òèëèí.

Ðåêîìåíäàöèè
Ñêàòàéòå øàðèê è ïðèæìèòå

åãî ê îñíîâå. Ó âàñ ïîëó÷èòñÿ
ëåïåñòîê èëè ñåðäöåâèíà öâåò-
êà, òû÷èíêà èëè êðóãëûé ëèñòèê.

Ñêàòàéòå òîíåíüêóþ êîëáàñ-
êó, ïðèæìèòå åå àêêóðàòíî ê
äèñêó, ïðèäàâàÿ ôîðìó ñïèðà-
ëè � ó âàñ ïîëó÷èòñÿ öâåòî÷-
íûé óñèê èëè ñòåáåëü. Òàêæå èç
êîëáàñêè, ñêðó÷åííîé â ïèðà-
ìèäêó, ìîæíî ñäåëàòü áóòîí èëè
ðîçî÷êó. Äëÿ íàíåñåíèÿ ðåëüåôà
èëè ïðîæèëîê íà ëèñòüÿõ ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü çóáî÷èñòêó.
Åñëè âû äåëàåòå âåñåííþþ ïî-
äåëêó, ïîìåñòèòå â êàðòèíêó íå-
ñêîëüêî çàñóøåííûõ íàñåêî-
ìûõ � áîæüèõ êîðîâîê, ãóñåíèö,
áàáî÷åê.

Ëåïêà ñîáàêè è ùåíêà

Îáîðóäîâàíèå: ãëèíà, èãðóøå÷-
íûå ñîáàêà è ùåíîê.

Ðåêîìåíäàöèè
Ëåïêà ïðîõîäèò èç öåëîãî

êóñêà ãëèíû ñ ïðèìåíåíèåì
íàäðåçîâ åå ñ êîíöîâ. Ëó÷øå
ïåðåä ëåïêîé ðàññìîòðåòü âìå-
ñòå ñ ðåáåíêîì èãðóøå÷íóþ ñî-
áàêó. Ðåáåíîê ëåïèò ñîáàêó èç
êóñêà ãëèíû, âûäåëÿåò íîãè ïó-
òåì åå ðàçðåçà. Ïîòîì ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ëåïèò ùåíêà.

Íåâàëÿøêà [7]

Îáîðóäîâàíèå: êðàñíûé è ðî-
çîâûé ïëàñòèëèí.

Ðåêîìåíäàöèè
Ñêàòàéòå äâà øàðèêà: îäèí

ïîáîëüøå, à äðóãîé ïîìåíüøå,
ïðèëåïèòå îäèí ê äðóãîìó.

Ñêàòàéòå ìàëåíüêèå îäèíàêî-
âûå ïî ðàçìåðó øàðèêè � ýòî
ðóêè. Èõ íàäî ïðèëåïèòü ìåæäó
øàðàìè ñ ïðîòèâîïîëîæíûõ
ñòîðîí.
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Äëÿ ëè÷èêà íàäî âçÿòü íå-
ìíîãî ðîçîâîãî ïëàñòèëèíà,
ñäåëàòü èç íåãî ëåïåøêó è ïðè-
ëåïèòü ê ãîëîâå. Äàëåå ïðèëå-
ïèòü ãëàçêè è óëûáàþùèéñÿ
ðîòèê. Â çàâåðøåíèå ïðèëåïèòü
íà íåâàëÿøêó äâå èëè òðè æåë-
òûå ïóãîâèöû.

Êðîêîäèëü÷èê

Îáîðóäîâàíèå: çåëåíûé ïëàñ-
òèëèí.

Ðåêîìåíäàöèè
Ñíà÷àëà íàäî ñêàòàòü ìîðêîâ-

êó. Çàòåì ïàëüöàìè ñäàâèòå åå ñ
áîêîâ âîçëå òîëñòîãî êîíöà, ÷òî-
áû îáîçíà÷èòü ãîëîâó.

Ñäåëàéòå ðàçðåç ïàñòè è
îòîãíèòå ÷åëþñòè â ðàçíûå
ñòîðîíû.

Ñêàòàéòå íåáîëüøèå êîëáàñ-
êè èç áåëîãî ïëàñòèëèíà è ïðè-
ëåïèòå ïî êðàÿì ÷åëþñòåé.

Íîæîì ðàçäåëèòå áåëûå êîë-
áàñêè íà ðàâíûå ÷àñòè. Òåïåðü ó
êðîêîäèëà ïîÿâèëèñü çóáû.
Ìîæíî ïàñòü ÷óòü-÷óòü ïðèîò-
êðûòü.

Òåïåðü íóæíî ñëåïèòü ãëàçêè.
Äëÿ ýòîãî ñêàòàéòå äâà øàðèêà
èç çåëåíîãî ïëàñòèëèíà, íà íèõ
íàëåïèòå áåëûå øàðèêè, ïðåä-
âàðèòåëüíî ñïëþùèâ èõ â ëå-
ïåøêè, à íà áåëûå íàëåïèòå
ñîâñåì ìàëåíüêèå êðàñíûå øà-
ðèêè.

Ãëàçà ïðèëåïèòå ê ãîëîâå, â
ìîðäî÷êå ñäåëàéòå óãëóáëåíèÿ
êîí÷èêîì ïðîñòîãî êàðàíäàøà,
÷òîáû ïîëó÷èëèñü íîçäðè.

Òåïåðü ïðèæìèòå òóëîâèùå
êðîêîäèëà ê äîñêå äëÿ ëåïêè,
÷òîáû îí ñòàë ïëîñêèì.

Ñêàòàéòå äâå îäèíàêîâûå çå-
ëåíûå êîëáàñêè � ýòî ëàïû.
Ïðèëåïèòå èõ ê òóëîâèùó ñíè-
çó. Çàòåì ëàïû íàäî èçîãíóòü, à èõ
êîí÷èêè ðàñïëþùèòü.

Íîæîì èëè çóáî÷èñòêîé íà-
íåñèòå êðîêîäèëó ïîëîñàòûé
ðèñóíîê íà ñïèíó è êîãòè íà
ëàïû.

Ëåïêà äåêîðàòèâíûõ
ïëàñòèí [7]

Îáîðóäîâàíèå: ïëàñòèëèí, äî-
ùå÷êè èëè êàðòîí ðàçìåðîì
10 ½ 15 ñì, ñòåêè, ôîòîãðàôèè äå-
êîðàòèâíûõ êîìïîçèöèé ñ íå-
ñëîæíûì èçîáðàæåíèåì.

Ðåêîìåíäàöèè
Íàíîñèòå ñ äåòüìè ïëàñòèëèí

íà êàðòîí, ðàçãëàæèâàéòå åãî,
ñìà÷èâàÿ ïàëåö â âîäå. Íàíîñèòå
ðèñóíîê çàîñòðåííîé ïàëî÷êîé
ñòåêè, íåóäà÷íûé ðèñóíîê ìîæ-
íî ñòåðåòü.

Ïðîôèëàêòèêà
íàðóøåíèé ïèñüìà

â ïðîöåññå ðèñîâàíèÿ

Ðèñîâàíèå äëÿ äåòåé � ìàëî-
èçâåäàííûé è ïðèâëåêàòåëüíûé
ìèð. Äåòè î÷åíü ëþáÿò ñâîè ðè-
ñóíêè, ãîðäÿòñÿ èìè, õâàñòàþòñÿ,
óçíàþò ñâîè «ïðîèçâåäåíèÿ èñ-
êóññòâà» ñðåäè ìíîæåñòâà äðó-
ãèõ äàæå ÷åðåç äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ. Íàðÿäó ñ ýòèì, ðèñîâàíèå
îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå âîçäåé-
ñòâèå íà ðàçâèòèå ãðàôè÷åñêèõ
íàâûêîâ, çðèòåëüíîãî âîñïðèÿ-
òèÿ, íåîáõîäèìûõ äëÿ îâëàäåíèÿ
ïðîöåññîì ïèñüìà.
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Ñêàçî÷íûé äâîðåö [6]

Îáîðóäîâàíèå: áåëàÿ áóìàãà,
àêâàðåëüíûå êðàñêè.

Ðåêîìåíäàöèè
Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó ïðèäó-

ìàòü, êàêîé äâîðåö îí õî÷åò íà-
ðèñîâàòü, ñäåëàòü íàáðîñîê ïðî-
ñòûì êàðàíäàøîì. Ðèñóéòå êà-
ðàíäàøîì òîëüêî ãëàâíîå, íå
âûäåëÿéòå äåòàëè. Ïîòîì ïðåä-
ëîæèòå ðàñêðàñèòü äâîðåö.

Ðèñîâàíèå ôèàëêè
ïðîñòûì êàðàíäàøîì [6]

Îáîðóäîâàíèå: áóìàãà, ïðîñòûå
êàðàíäàøè.

Ðåêîìåíäàöèè
Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó íàðèñî-

âàòü ôèàëêó ñ íàòóðû. Ïðè ýòîì
ñëåäèòå, ÷òîáû îí ñòàðàëñÿ ðîâ-
íî, íå çàõîäÿ çà êðàÿ, øòðèõîâàòü
ëèñòèêè è öâåòî÷êè ôèàëêè.

Áóêåò öâåòîâ

Îáîðóäîâàíèå: êàðòèíêè êðà-
ñèâûõ áóêåòîâ, áóìàãà, êðàñêè.

Ðåêîìåíäàöèè
Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó ðàññìîò-

ðåòü êàðòèíêè êðàñèâûõ áóêåòîâ
öâåòîâ â òåïëûõ òîíàõ è íàðè-
ñóéòå âìåñòå ñ íèì îäèí èç
ïðåäëîæåííûõ áóêåòîâ.

Ðèñîâàíèå
äîìàøíåãî æèâîòíîãî

Îáîðóäîâàíèå: äîìàøíèå æè-
âîòíîå, áóìàãà, êðàñêè.

Ðåêîìåíäàöèè
Ïîíàáëþäàéòå çà æèâîòíûì â

òå÷åíèå íåäåëè è áîëåå. Îòìå÷àé-
òå åãî îñîáåííîñòè è ïîâàäêè,
îáðàòèòå âíèìàíèå íà ôîðìó òó-
ëîâèùà, ãîëîâû, äëèíó ëàï. Ïðåä-
ëîæèòå ðåáåíêó íàðèñîâàòü åãî.

Ïðîôèëàêòèêà
íàðóøåíèé ïèñüìà

â ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ
àïïëèêàöèé

Àïïëèêàöèÿ, íàðÿäó ñ ëåïêîé
è ðèñîâàíèåì, � îäèí èç ëþáè-
ìûõ äåòüìè âèäîâ èçîáðàçèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. ßðêèé öâåò
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áóìàãè, ðàçëè÷íûå äåòàëè è ôîð-
ìû, êðàñî÷íîñòü êàðòèíêè � âñå
ýòî ïîõîæå íà êàäðû èç ìóëüò-
ôèëüìà èëè êîíñòðóêòîð. Ïîíà-
÷àëó äîøêîëüíèêè ñîñòàâëÿþò
êàðòèíêè èç ãîòîâûõ âûðåçàí-
íûõ ðîäèòåëÿìè ôîðì. Åñëè îíè
óâåðåííî ïîëüçóþòñÿ íîæíèöà-
ìè, ìîæíî ïîñòåïåííî ïîçíàêî-
ìèòü èõ ñ ðàçíûìè ñïîñîáàìè
àïïëèêàöèé.

Èñïîëüçîâàíèå àïïëèêàöèè
èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè
ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê ðåáåíêà,
òåì ñàìûì ïîäãîòàâëèâàÿ åãî ê
ïðîöåññó ïèñüìà.

Öâåòû

Îáîðóäîâàíèå: íîæíèöû, öâåò-
íàÿ áóìàãà.

Ðåêîìåíäàöèè
Íàðåæüòå âìåñòå ñ ðåáåíêîì

ëåïåñòêè èç æåëòîé áóìàãè äëÿ
öâåòêà: êðàñíóþ êðóãëóþ ñåðäöå-
âèíó è äâà çåëåíûõ ëèñòèêà. Âû-
ðåæüòå ñèììåòðè÷íûå ëèñòèêè è
ëåïåñòêè, ñêëàäûâàÿ áóìàãó ïîïî-
ëàì. Ïðèêëåéòå äåòàëè ê ãîëóáî-
ìó ëèñòó îòêðûòêè. Öâåòî÷íûå
ëåïåñòêè êëåÿòñÿ âíàõëåñò äðóã íà
äðóãà ïî êðóãó. Íà÷èíàòü ïðèêëå-
èâàòü àïïëèêàöèþ ëó÷øå ñî ñòå-
áåëüêà, çàêàí÷èâàòü ñåðäöåâèíîé.

Áåëêà ïîä åëüþ

Îáîðóäîâàíèå: öâåòíàÿ áóìàãà,
íîæíèöû, «Ñêàçêà î öàðå Ñàëòà-
íå...» À.Ñ. Ïóøêèíà.

Ðåêîìåíäàöèè
Ïðî÷èòàéòå ðåáåíêó îòðûâîê

èç «Ñêàçêè î öàðå Ñàëòàíå�...»
À.Ñ. Ïóøêèíà: «Åëü ðàñòåò ïå-

ðåä äâîðöîì...�». Ïðåäëîæèòå
åìó íàêëåèòü êàðòèíêó ïî ýòî-
ìó ñþæåòó, ïðåäâàðèòåëüíî ïî-
êàçàâ òàêóþ æå ñ èçîáðàæåíè-
åì åëè, áåëêè. Ñïðîñèòå, êàê îí
áóäåò âûðåçàòü åëêó, áåëêó.

Äåðåâî äëÿ âîðîáüÿ

Îáîðóäîâàíèå: âûðåçàííûå èç
êàðòîíà âîðîáûøåê è êîøêà,
òîíèðîâàííûå àëüáîìíûå ëèñòû,
áóìàãà äëÿ àïïëèêàöèè, êëåé,
ñàëôåòêè, êèñòü, êëååíêà, ñêàòàí-
íûå êóñî÷êè áóìàãè êîðè÷íåâî-
ãî öâåòà (âîðîáûøêè).

Ðåêîìåíäàöèè
Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó ñäåëàòü

äåðåâî äëÿ âîðîáüÿ. Ïóòåì îáðû-
âàíèÿ ëèñòà ïðèäàéòå ôîðìó
ñòâîëó äåðåâà (òîëñòûé), çàòåì
ôîðìó âåòîê (òîíêèå). Â ïðîöåñ-
ñå âûïîëíåíèÿ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ïðèåì îáûãðûâàíèÿ àï-
ïëèêàöèè: âîðîáåé ïðûãàåò ñ
âåòêè íà âåòêó, âûáèðàÿ ñàìûå
òîíêèå, áîÿñü ñàäèòüñÿ íà òîë-
ñòûå; âûáåãàåò êîøêà è, óâèäåâ
âîðîáüÿ, ïûòàåòñÿ ïîéìàòü åãî.
Â êîíöå âûïîëíåíèÿ àïïëèêà-
öèè ïðåäëîæèòå ðåáåíêó ñêàòàòü
êóñî÷êè êîðè÷íåâîé è æåëòîé
áóìàãè è ïîñàäèòü (ïðèêëåèòü)
âîðîáûøêîâ íà ñàìóþ òîíêóþ
âåòêó äåðåâà, äîïîëíèâ ñâîþ
ðàáîòó ðàçíûìè ýëåìåíòàìè
(îáëàêî, ëèñòî÷êè, äîæäèê, òðàâà
è ò.ä.).

Êîðçèíî÷êà [7]

Îáîðóäîâàíèå: öâåòíàÿ äâóõ-
ñòîðîííÿÿ áóìàãà, êàðòîí äëÿ
êîðçèíêè.
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Ðåêîìåíäàöèè
Ïðåäëîæèòå ðåáåíêó âûðåçàòü

èç êàðòîíà îñíîâó � êîðçèíêó ñ
ðó÷êîé. Èç öâåòíîé ÿðêîé áóìà-
ãè âûðåæüòå êðóæî÷êè ðàçíûõ
äèàìåòðîâ. Äëÿ øàáëîíîâ ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü ðþìêè, êîôåé-
íûå ÷àøêè èëè ïîñóäó èç äåò-
ñêîãî íàáîðà. Êàæäûé êðóæî÷åê
çàìèíàåòñÿ âîêðóã îáû÷íîãî
êàðàíäàøà, íàìàçûâàåòñÿ êëååì
ñåðåäèíêà öâåòêà è ïðèêëåèâà-
åòñÿ ê êîðçèíêå ñ íàæèìîì íà
ìåñòî ñêëåéêè òåì æå êàðàíäà-
øîì. Êîãäà öâåòîê ïðèêëåèò-
ñÿ � êàðàíäàø âûòàñêèâàåòñÿ.
Êðóæêè ðàçíûõ äèàìåòðîâ íà-
êëåèâàþòñÿ äðóã íà äðóãà, ïðèäà-
âàÿ öâåòàì îáúåìíîñòü. Òàêèì
îáðàçîì öâåòàìè çàïîëíÿåòñÿ
âñÿ ïëîùàäü êîðçèíî÷êè.

Åñëè ñäåëàòü êðàñíûå öâåòû ñ
÷åðíîé ñåðåäèíêîé � ïîëó÷àò-
ñÿ ìàêè, åñëè ìàëåíüêèå æåëòûå
êðóæî÷êè ïðîñòî ÷àñòî ïðèêëå-
èòü äðóã ê äðóãó, ìîæíî ïîïðî-
áîâàòü èçîáðàçèòü ìèìîçó. Êðà-
ñèâî ñìîòðÿòñÿ áåëûå öâåòû ñ
æåëòûìè ñåðåäèíêàìè � íàð-
öèññû, åñëè ñàìà êîðçèíêà âû-
ïîëíåíà èç öâåòíîãî êàðòîíà.

Â êà÷åñòâå öâåòíîé áóìàãè
ëó÷øå èñïîëüçîâàòü áóìàãó äëÿ
ïðèíòåðîâ.

Çàêëàäêè [7]

Îáîðóäîâàíèå: öâåòíàÿ áóìàãà,
êëåé.

Ðåêîìåíäàöèè
Îòðåæüòå âìåñòå ñ ðåáåíêîì

îò ïëîòíîé öâåòíîé èëè áåëîé

áóìàãè ïîëîñó øèðèíîé ïðè-
ìåðíî 5 ñì, à äëèíîé ñ àëüáîì-
íûé ëèñò. Íàìåòüòå ó ïîëîñû
öåíòð, ïðåäëîæèòå ðåáåíêó ñî-
ãíóòü åå ïîïîëàì. Îðèåíòèðóÿñü
íà öåíòðàëüíóþ ëèíèþ ñãèáà,
îí äîëæåí çàãíóòü ñíà÷àëà ïðà-
âóþ ñòîðîíó ïîëîñû íà ñåáÿ,
çàòåì � ëåâóþ. Ñâåðõó ïîëó÷èò-
ñÿ ïðÿìîé óãîë. Íèæíèé êðàé
ìîæíî îáðåçàòü ïîëóêðóãîì
èëè îñòàâèòü ïðÿìûì. Çàòåì
âçÿòü öâåòíóþ áóìàãó è âûïîë-
íèòü àïïëèêàöèþ. Ñþæåòû ìî-
ãóò áûòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå.
Ìîæíî äåëàòü çàêëàäêè ê êîí-
êðåòíûì êíèãàì.

Ëèòåðàòóðà
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ìåííîé ðå÷è ó äåòåé // Âîñïèòàíèå
è îáó÷åíèå äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè
ðàçâèòèÿ. 2008. ¹ 4.

2. Êîðíåâ À.Ì. Íàðóøåíèÿ ÷òåíèÿ
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ñîáèå. ÑÏá., 1997.

3. Ëàëàåâà Ð.È. Äèàãíîñòèêà è
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4. Ëèøòâàí Ç.Â. Êîíñòðóèðîâàíèå:
Ïîñîáèå äëÿ âîñïèòàòåëåé äåòñêîãî
ñàäà. Ì., 1981.

5. Ïàðàìîíîâà Ë.Ã. Äèñãðàôèÿ:
äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà, êîððåê-
öèÿ. ÑÏá., 2006.

6. Ñàêêóëèíà Í.Ï. Èçîáðàçèòåëü-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì ñàäó:
Ïîñîáèå äëÿ âîñïèòàòåëåé. Ì., 1982.

7. www.babylessons.ru



№ 4/2012 101Психологический климат

В
Е
Ч
Е
Р

Â 2008 ã. êàôåäðàìè äî-
øêîëüíîé è êîððåêöèîííîé
ïåäàãîãèêè, ïñèõîôèçèîëîãèè
è ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
Åëåöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èì. È.À. Áóíèíà è
Ñòàðîîñêîëüñêèì èíñòèòóòîì
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ó÷èòåëåé
áûëà îòêðûòà ýêñïåðèìåíòàëü-
íàÿ ïëîùàäêà ïî òåìå «Êîð-
ðåêöèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ äîøêîëüíèêîâ
ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîãî è
èíäèâèäóàëüíî-äèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî ïîäõîäîâ» íà áàçå
ÄÎÓ ã. Ñòàðîãî Îñêîëà ¹ 10, 22,
27, 29.

Èííîâàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü
íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïëîùàä-
êå ïðåäïîëàãàëà âêëþ÷åííîñòü
ðîäèòåëåé äîøêîëüíèêîâ â
ðàçíîîáðàçíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïîâûøåíèþ èõ îñâåäîìëåííî-
ñòè â âîïðîñàõ ñîõðàíåíèÿ
ñîáñòâåííîãî ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ è èõ äåòåé, îáåñïå÷å-
íèÿ èõ ýìîöèîíàëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ.

Профилактика и коррекция
психоэмоционального
напряжения у дошкольников
СУШКОВА И.В.,
д-р пед. наук, зав. кафедрой дошкольной и коррекционной педа-
гогики ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец;

ЛЕВЫКИНА Л.В.,
методист МБОУ ДПО (ПК) «СОГИУУ», г. Старый Оскол

Ïåäàãîãàìè è ïñèõîëîãàìè
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ÄÎÓ ïðîâî-
äèëàñü ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà
ïî ôîðìèðîâàíèþ ó ðîäèòåëåé
çíàíèé:
� î ïðîÿâëåíèÿõ ïñèõîýìîöèî-

íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ó âçðîñ-
ëûõ;

� îá îñîáåííîñòÿõ ïðîÿâëåíèé
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ ó äåòåé;

� âîçìîæíîñòÿõ ñíÿòèÿ ñîá-
ñòâåííîãî ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ;

� ñïîñîáàõ ïðîôèëàêòèêè è
êîððåêöèè ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ ó äåòåé â
ÄÎÓ è ñåìüå.
Ó ðîäèòåëåé ôîðìèðîâàëèñü

ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàêòè÷åñêèå
óìåíèÿ è ïîçèòèâíîå îòíîøå-
íèå ê ïðîáëåìå ñîòðóäíè÷åñòâà
ÄÎÓ è ñåìüè â âîïðîñàõ ñîõðà-
íåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ
äåòåé.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ðîäèòå-
ëè ðåãóëÿðíî ïîëó÷àëè èíôîð-
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ìàöèþ î òîì, ê êàêîìó óðîâíþ
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ îòíåñåí èõ ðåáåíîê, êà-
êîâà äèíàìèêà èçìåíåíèé â
ïñèõîýìîöèîíàëüíîì íàïðÿæå-
íèè è äð. Ðîäèòåëåé òàêæå óâå-
äîìëÿëè î òîì, êàêàÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùàÿ ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ
ïåäàãîãàìè è ñïåöèàëèñòàìè
ÄÎÓ.

Ïî îêîí÷àíèè îïûòíî-ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ðàáîòû áûëî
îðãàíèçîâàíî àíêåòèðîâàíèå
90 ðîäèòåëåé äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïðèíè-
ìàâøèõ ó÷àñòèå â ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ðîäèòåëè îñîçíà-
þò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû çäî-
ðîâüåñáåðåæåíèÿ äåòåé è âçðîñ-
ëûõ, à ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå ðàñ-
ñìàòðèâàþò êàê îñîáî âàæíóþ
ñîñòàâëÿþùóþ çäîðîâüÿ ÷åëîâå-
êà â öåëîì (ñì. òàáë.).

Ðàáîòà ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïëîùàäêè ïîêàçàëà æèâîé èíòå-
ðåñ ðîäèòåëåé ê èõ îïûòíî-ýê-
ñïåðèìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïî ïðîôèëàêòèêå è êîððåêöèè
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ. Îíè àêòèâíî èíòåðåñîâà-
ëèñü ñïîñîáàìè ñíÿòèÿ êàê ñîá-
ñòâåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî íà-
ïðÿæåíèÿ (80% îòâåòîâ), òàê è
ñïîñîáàìè ñíÿòèÿ åãî ó äåòåé
(87%).

Âûÿñíèëîñü, ÷òî ðîäèòåëè àê-
òèâíî ïðèìåíÿþò çíàíèÿ, ïîëó-
÷åííûå âî âðåìÿ êîíñóëüòàöèé
è òðåíèíãîâ, ïðîâåäåííûõ â
õîäå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû, èñïîëüçóþò ðàçëè÷-

íûå ñïîñîáû ñíÿòèÿ ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, ïðè-
÷åì èõ äèàïàçîí ñòàë çíà÷è-
òåëüíî øèðå. Åñëè äî íà÷àëà
îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ðàáîòû ðîäèòåëè îñóùåñòâëÿëè
ïîïûòêè ñíÿòèÿ ñîáñòâåííîãî
íàïðÿæåíèÿ â îñíîâíîì ñ ïî-
ìîùüþ ðåëàêñàöèè, ýëåìåíòîâ
éîãè, âîäíûõ ïðîöåäóð ñ àðîìà-
òåðàïèåé, òî ïî îêîí÷àíèè ýê-
ñïåðèìåíòà ñòàëè èñïîëüçîâàòü
óïðàæíåíèÿ íà óïðàâëåíèå äû-
õàíèåì, ðàññëàáëåíèå, óìåíüøå-
íèå ìûøå÷íîãî íàïðÿæåíèÿ, à
òàêæå ñàìîïðèêàçû, ñàìîïîîù-
ðåíèå è äð.

Íåêîòîðîå ÷èñëî ðåñïîíäåíòîâ
(13,3%) êîíñòàòèðîâàëî ïîëíîå
èñ÷åçíîâåíèå ïðîÿâëåíèé ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ
ó ñâîèõ äåòåé â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííîé êîëëåêòèâàìè
ÄÎÓ ðàáîòû. Áîëüøèíñòâî ðî-
äèòåëåé (62,2%) ñ÷èòàþò, ÷òî
ýòè ïðîÿâëåíèÿ óìåíüøèëèñü
çíà÷èòåëüíî.

Ìíîãèå îïðîøåííûå â ïðàê-
òèêå âîñïèòàíèÿ ñâîèõ äåòåé
ïðèìåíÿþò ðåêîìåíäîâàííûå
âîñïèòàòåëÿìè è ñïåöèàëèñòàìè
äåòñêîãî ñàäà ñïîñîáû ñíÿòèÿ
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ ó ðåáåíêà â âèäå ðàçëè÷íûõ
óïðàæíåíèé, èãð (ðèñóíî÷íàÿ,
êóêëî-, èãðî-, ñêàçêî-, òàíöåâàëü-
íî-äâèãàòåëüíàÿ òåðàïèÿ, ôèçè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ïîäâèæíûå
èãðû, ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèå óï-
ðàæíåíèÿ è äð.).

Íèæå ïðèâåäåíû êîëè÷åñòâåí-
íûå ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ
ðîäèòåëåé.



103Психологический климат

В
Е
Ч
Е
Р

№ 4/2012

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû
àíêåòèðîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé â ÄÎÓ,
âñå ðîäèòåëè (100%) îòìåòèëè
óìåíüøåíèå ïðîÿâëåíèé ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ó
äåòåé.

Òàáëèöà

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé äåòåé,
ó÷àñòâóþùèõ â îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå

ïî òåìå «Êîððåêöèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ
ó äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîãî

è èíäèâèäóàëüíî-äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäîâ»

Ïðè÷åì âñå îïðîøåííûå õî-
òåëè áû, ÷òîáû ïîäîáíàÿ ðàáîòà
ïî ïðîôèëàêòèêå è êîððåêöèè
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ ïðîâîäèëàñü è â äàëüíåé-
øåì â ïåðèîä îáó÷åíèÿ èõ äåòåé
â øêîëå.

Âîïðîñû Íàèáîëåå ÷àñòûå îòâåòû Êîëè÷å-

ñòâî îò-

âåòîâ 

Ðåçóëüòàò, 

% 

1 2 3 5 

Êàêèå ïðèåìû è ñïî-
ñîáû ñíÿòèÿ ñîáñò-
âåííîãî ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ Âû èñïîëüçóå-
òå? 

Þìîð, ñìåõ. 
Ïðîãóëêè íà ïðèðîäå. 
Áûñòðàÿ õîäüáà. 
Óáîðêà êâàðòèðû. 
Èãðû ñ ðåáåíêîì. 
Ñëóøàíèå ìóçûêè. 
×òåíèå êíèã 

75 
78 
82 
60 
72 
34 
10 

83,3 
86,6 
91,1 
66,6 
80,0 
37,7 
11,1 

Êàêèå ñïîñîáû ñíÿòèÿ 
ñîáñòâåííîãî ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî íà-
ïðÿæåíèÿ Âû çíàëè äî 
ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ðàáîòû â 
ÄÎÓ? 

Ðåëàêñàöèÿ. 
Éîãà. 
Âîäíûå ïðîöåäóðû ñ àðî-
ìàòåðàïèåé 

80 
10 
50 

88,8 
11,1 
55,5 

Êàêèå ñïîñîáû ñíÿòèÿ 
ñîáñòâåííîãî ýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ 
Âû óçíàëè ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ðàáîòû â 
ÄÎÓ? 

Óïðàâëåíèå äûõàíèåì. 
Ñàìîïðèêàçû. 
Ñàìîïîîùðåíèå. 
Ðàññëàáëåíèå ìûøå÷íîãî 
íàïðÿæåíèÿ. 
Ñþæåòíîå âîîáðàæåíèå 

65 
37 
42 
85 

 
28 

72,2 
41,1 
46,6 
94,4 

 
31,1 
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Îêîí÷àíèå

1 2 3 5 

Áóäåòå ëè Âû ïðèìå-
íÿòü èçâåñòíûå, ñîîá-
ùåííûå Âàì ïåäàãî-
ãàìè è ïñèõîëîãîì 
ÄÎÓ, ñïîñîáû ñíÿòèÿ 
ñîáñòâåííîãî ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîãî íà-
ïðÿæåíèÿ? 

Äà. 
Íåò. 
Èíîãäà 

77 
0 

13 

85,5 
0 

14,5 

Êàêèå ñïîñîáû, ñðåä-
ñòâà, ìåòîäû ñíÿòèÿ 
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî 
íàïðÿæåíèÿ ó ðåáåíêà 
Âû óçíàëè ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ðàáîòû â 
ÄÎÓ? 

Êóêëîòåðàïèÿ. 
Èãðîòåðàïèÿ. 
Ñêàçêîòåðàïèÿ 
Ðèñóíî÷íàÿ òåðàïèÿ. 
Òàíöåâàëüíî-äâèãàòåëüíàÿ 
òåðàïèÿ. 
Ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, 
ïîäâèæíûå èãðû. 
Ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèå 
óïðàæíåíèÿ 

50 
87 
48 
75 
80 

 
82 

 
69 

55,5 
96,6 
53,3 
83,3 
88,8 

 
91,1 

 
76,6 

Ñ÷èòàåòå ëè Âû, ÷òî ó 
Âàøåãî ðåáåíêà 
óìåíüøèëèñü èëè 
èñ÷åçëè ïðîÿâëåíèÿ 
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî 
íàïðÿæåíèÿ? 

Èñ÷åçëè ïîëíîñòüþ. 
Óìåíüøèëèñü çíà÷èòåëü-
íî. 
Óìåíüøèëèñü íåçíà÷è-
òåëüíî. 
Íå óìåíüøèëèñü 

12 
56 

 
22 

 
0 

13,3 
62,2 

 
24,5 

 
0 

Êàêèìè ñïîñîáàìè 
ïðåäïî÷èòàåòå ÷àùå 
âñåãî ñíèìàòü ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîå íà-
ïðÿæåíèå ó Âàøåãî 
ðåáåíêà? 

Èãðîòåðàïèÿ. 
Ðèñóíî÷íàÿ òåðàïèÿ. 
Òàíöåâàëüíî-äâèãàòåëüíàÿ 
òåðàïèÿ 

70 
81 
83 

77,7 
90,0 
92,2 

Õîòåëè áû Âû, ÷òîáû 
ïîäîáíàÿ ðàáîòà ïî 
êîððåêöèè è ïðîôè-
ëàêòèêå ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ 
ó Âàøåãî ðåáåíêà 
ïðîâîäèëàñü â äàëü-
íåéøåì â øêîëå? 

Äà. 
Íåò. 
Íå çíàþ 

90 
0 
0 

100 
0 
0 
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Издательство «ТЦ Сфера»
представляет книги автора О.С. Ушаковой

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 3�5 ËÅÒ
Îáëîæêà, 192 ñ.

Â êíèãå ðàññìîòðåíû ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ìëàäøåé è ñðåäíåé ãðóïï. Ïðåäëàãà-
þòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé
ðàáîòû. Ðàññìîòðåíû âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ
ðå÷è äåòåé 3�5 ëåò. Ââîäíàÿ ÷àñòü  çíàêîìèò ñ òåîðåòè-
÷åñêèìè îñíîâàìè ïðîãðàììû è ìåòîäèêè, ñîçäàííîé â ëà-
áîðàòîðèè ðàçâèòèÿ ðå÷è è ðå÷åâîãî îáùåíèÿ ÈÏÏÄ (èí-
ñòèòóò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì äåòñòâà) ÐÀÎ ïîä
ðóêîâîäñòâîì Î.Ñ. Óøàêîâîé.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È ÄÅÒÅÉ 5�7 ËÅÒ
Îáëîæêà, 256 ñ.

Êíèãà ïîñâÿùåíà âîïðîñàì ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà  ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïï.
Ïðåäëàãàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçà-
öèè ó÷åáíîé ðàáîòû. Ðàññìîòðåíû âîçðàñòíûå îñîáåííî-
ñòè ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé 5�7 ëåò. Â ïîñîáèè èçëîæåí õîä
çàíÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâèòèå âñåõ ñòîðîí ðå÷è ðå-
áåíêà � ôîíåòèêè, ãðàììàòèêè, ëåêñèêè, à òàêæå íà îâëà-
äåíèå îñíîâàìè ñâÿçíîé ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è.

ÎÇÍÀÊÎÌËÅÍÈÅ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Ñ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÎÉ È ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÐÅ×È
Îáëîæêà.

Íîâîå èçäàíèå, ïîëíîñòüþ ïåðåðàáîòàííîå â ñîîòâåòñòâèè
ñ íîâûìè òðåáîâàíèÿìè.
Â êíèãå ðàñêðûâàåòñÿ ñèñòåìà ðàáîòû ïî îçíàêîìëåíèþ
äåòåé 3�7 ëåò ñ õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé. Äàåòñÿ ìå-
òîäèêà ðàçâèòèÿ ñëîâåñíîãî òâîð÷åñòâà äîøêîëüíèêîâ;
ïðåäñòàâëåíû êîìïëåêñíûå çàíÿòèÿ, âêëþ÷àþùèå ñî÷å-
òàíèå õóäîæåñòâåííî-ðå÷åâîé, èçîáðàçèòåëüíîé è ìóçû-
êàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40, ïî E-mail: sfera@cnt.ru,

ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ
è çàêàçàòü áåñïëàòíûå êàòàëîãè èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ»:

«Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå», «Ëîãîïåäèÿ», «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»,
«Íà÷àëüíàÿ è ñðåäíÿÿ øêîëà», «Ïîäïèñíûå èçäàíèÿ».
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Социализация старших
дошкольников в условиях
детского дома
ПРОНИНА А.Н.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольной
и коррекционной педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина,
г. Елец

Ñèðîòñòâî � ñîöèàëüíî-çíà÷èìàÿ ïðîáëåìà ðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà. Òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ [1; 2; 3; 4;
7] è ïðàêòèêà ðàáîòû â äåòñêèõ äîìàõ óêàçûâàþò íà
çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ ñîöèàëèçàöèè äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé. Íà äàííûé ìîìåíò
ðàçðàáîòàíû òåõíîëîãèè ïðåîäîëåíèÿ íàðóøåíèé ñî-
öèàëèçàöèè ñ ïîìîùüþ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ôîð-
ìèðîâàíèÿ òðóäîâûõ óìåíèé, íàâûêîâ îáùåíèÿ è âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè.

Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ñîöèàëèçàöèè äîøêîëüíè-
êîâ â óñëîâèÿõ äåòñêîãî äîìà ðàçðàáàòûâàëèñü ñ ó÷åòîì
âûÿâëåííîé íàìè åå ñòðóêòóðû è ñîäåðæàíèÿ.

Ñîäåðæàíèå ñîöèàëèçàöèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, âêëþ÷àåò ñîâîêóï-
íîñòü êîãíèòèâíîãî, ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî è ïî-
âåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ, íàïîëíåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèÿìè î ñîöèàëüíûõ (ìîðàëüíûõ) íîðìàõ, ïðàâèëàõ
ïîâåäåíèÿ è îòíîøåíèÿ, óìåíèÿ ñîáëþäàòü, ðåàëèçîâû-
âàòü ýòè ïðàâèëà è íîðìû, óñòàíàâëèâàòü ñîöèàëüíî-
íðàâñòâåííûå îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè.

Ñîäåðæàíèå êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà âêëþ÷àåò ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ìîðàëüíûõ íîðìàõ, ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ,
íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâàõ ëþäåé.

Ñîäåðæàíèå ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà
ñîñòàâëÿþò ðàçëè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè è ïðîÿâëåíèÿ
(âûðàæåíèÿ) îòíîøåíèé ê îêðóæàþùèì: óìåíèÿ äå-
òåé óñòàíàâëèâàòü ðàçëè÷íûå (ïîçèòèâíûå) îòíîøå-
íèÿ ñî âçðîñëûìè, ñâåðñòíèêàìè, äåòüìè äðóãîãî âîç-
ðàñòà, ýìîöèîíàëüíî ïðîÿâëÿòü, âûðàæàòü, äåìîíñò-
ðèðîâàòü îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþäÿì â ôîðìå
ñî÷óâñòâèÿ, ñîïåðåæèâàíèÿ, óñòàíàâëèâàòü âçàèìîîò-
íîøåíèÿ (ðåàãèðîâàòü íà ïðîÿâëåíèå îòíîøåíèé ñî
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ñòîðîíû îêðóæàþùèõ, èäòè íà
êîíòàêò).

Ñîäåðæàíèå ïîâåäåí÷åñêîãî
êîìïîíåíòà ñîñòàâëÿþò ñîöè-
àëüíî-íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå,
åãî íàïðàâëåííîñòü è ïîñòóïêè
ðåáåíêà, óìåíèå äåëàòü íðàâ-
ñòâåííûé âûáîð.

Ñîäåðæàíèå ñîöèàëèçàöèè,
íåîáõîäèìîå äëÿ óñâîåíèÿ äî-
øêîëüíèêàìè â óñëîâèÿõ ÄÎÓ,
ïðåäñòàâëåíî â ðàçíîîáðàçíûõ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàì-
ìàõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ðåàëèçóåìûõ òàì. Äàííîå ñîäåð-
æàíèå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ïðîöåññà ñîöèàëè-
çàöèè âîñïèòàííèêîâ äåòñêîãî
äîìà, íî ñïåöèôèêà ýòîé êàòåãî-
ðèè äåòåé, óñëîâèÿ èõ âîñïèòà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ òðåáóþò îòáîðà,
ïåðåñìîòðà ýòîãî ñîäåðæàíèÿ,
êîòîðîå äîëæíî áûòü îòîáðàíî
è ñêîíöåíòðèðîâàíî íà òåõ àñ-
ïåêòàõ ñîöèàëèçàöèè, ãäå ðåáå-
íîê èñïûòûâàåò ïðîáëåìû. Â ÷à-
ñòíîñòè, ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé îá
îáùåñòâå îãðàíè÷åíû çíàíèÿìè
íîðì, òðåáîâàíèé, ïðàâèë, îòíî-
øåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ èõ ñî-
áëþäåíèÿ â ïðåäåëàõ èõ ñîöè-
àëüíîãî îêðóæåíèÿ â ãðóïïå,
äåòñêîì äîìå, èñêàæåííûìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè î êà÷åñòâàõ,
ïîñòóïêàõ ëþäåé, âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ àñîöèàëü-
íûìè îáðàçöàìè ïîâåäåíèÿ èõ
ðîäèòåëåé.

Â óñëîâèÿõ äåòñêîãî äîìà íå-
îáõîäèìî îáåñïå÷èòü:
� îáîãàùåíèå è êîíêðåòèçàöèþ

ñîäåðæàíèÿ ñîöèàëèçàöèè ïðè
ïîìîùè óâåëè÷åíèÿ îáúåìà

ñîöèàëüíûõ ïðàâèë, íîðì, òðå-
áîâàíèé, ðàñïðîñòðàíÿåìûõ
íà áîëåå øèðîêîå ðåàëüíîå è
âîîáðàæàåìîå ñîöèàëüíîå
îêðóæåíèå; ðàñøèðåíèÿ ïå-
ðå÷íÿ óìåíèé, õàðàêòåðèçóþ-
ùèõ îòíîøåíèå ê îêðóæàþ-
ùèì, ñîöèàëüíî-íðàâñòâåí-
íîå ïîâåäåíèå; îáëàñòåé
(âîçìîæíîñòåé) ïðàêòè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ (ðåàëèçà-
öèè) ñîöèàëüíûõ íîðì, îòíî-
øåíèé;

� íàïîëíåíèå ñîäåðæàíèÿ ñî-
öèàëèçàöèè ðåàëüíûìè è âî-
îáðàæàåìûìè ñèòóàöèÿìè,
ïðèìåðàìè, ôàêòàìè, îáðàç-
öàìè;

� îòáîð è îáîãàùåíèå öåëåé,
çàäà÷, ñîäåðæàíèÿ ðàçíîîáðàç-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ñèòó-
àöèé îáùåíèÿ, ïîçâîëÿþùèõ
ðåàëèçîâàòü ñîäåðæàíèå ñî-
öèàëèçàöèè;

� âíåñåíèå â ñîäåðæàíèå ñîöè-
àëèçàöèè ðàçíîîáðàçíûõ ýëå-
ìåíòîâ (íîâèçíû, òâîð÷åñòâà),
ñëóæàùèõ èñòî÷íèêàìè ïåðå-
æèâàíèé ðåáåíêà.
Ìû îòîáðàëè íîðìû è ïðàâè-

ëà, ñîñòàâèâøèå ñîäåðæàíèå ñî-
öèàëèçàöèè âîñïèòàííèêîâ äåò-
ñêîãî äîìà (ñì. íèæå).

Äåòè â äåòñêîì äîìå äîëæíû
íå òîëüêî óñâîèòü çíà÷åíèå çàï-
ðåùàþùèõ è ðàçðåøàþùèõ ñî-
öèàëüíûõ íîðì, ñîáëþäàþùèõñÿ
è ïðèìåíÿþùèõñÿ â îòíîøåíèè
áëèçêîãî ñîöèàëüíîãî îêðóæå-
íèÿ, íî è ëè÷íî ïðèíèìàòü èõ
ïðè ïîìîùè ýìîöèîíàëüíîãî
ïåðåæèâàíèÿ çíà÷åíèÿ, ïîñëåä-
ñòâèé â áîëåå øèðîêîì îáùå÷å-
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Íîðìû è ïðàâèëà ñîäåðæàíèÿ êîãíèòèâíîãî
êîìïîíåíòà ñîöèàëèçàöèè

Íåëüçÿ, çàïðåùåíî Ìîæíî, ðàçðåøåíî 

1 2 

Äðàòüñÿ ñ äåòüìè, âçðîñëûìè çíà-
êîìûìè è íåçíàêîìûìè. Âðàæäåá-
íîñòü êàê îòðèöàòåëüíîå êà÷åñòâî 
÷åëîâåêà. 
Âîéíà (âðàæäà) êàê ïðîÿâëåíèå 
áîðüáû, êîíôëèêòà 

Äðóæèòü ñ äåòüìè, âçðîñëûìè çíàêî-
ìûìè. 
Äðóæåëþáèå êàê ïîëîæèòåëüíîå êà÷å-
ñòâî ÷åëîâåêà. 
Äðóæáà íàðîäîâ, ãîðîäîâ, ñòðàí 

Íàñèëüíî ïðèíóæäàòü ê ÷åìó-ëèáî 
äåòåé, âçðîñëûõ çíàêîìûõ è íåçíà-
êîìûõ. 
Ïðèíóæäåíèå, ïîä÷èíåíèå äðóãèõ 
êàê îòðèöàòåëüíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà. 
Ïðèíóæäåíèå êàê ïðîÿâëåíèå íàñè-
ëèÿ 

Âçàèìîäåéñòâîâàòü, ñîòðóäíè÷àòü ñ 
äåòüìè, âçðîñëûìè çíàêîìûìè è íåçíà-
êîìûìè. 
Óñòàíîâëåíèå ðàâåíñòâà, ñîòðóäíè÷å-
ñòâà êàê ïîçèòèâíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà. 
Ñîòðóäíè÷åñòâî ïîýòîâ, ìóçûêàíòîâ, 
õóäîæíèêîâ, êîíñòðóêòîðîâ, ñêóëüïòîðîâ 

Óãðîæàòü äåòÿì, âçðîñëûì çíàêî-
ìûì è íåçíàêîìûì. 
Óãðîçà êàê îòðèöàòåëüíîå êà÷åñòâî 
÷åëîâåêà. 
Óãðîçà âîéíû, æèçíè, ïðîÿâëåíèå 
óãðîçû 

Îáåðåãàòü, ëþáèòü äåòåé, âçðîñëûõ 
çíàêîìûõ è íåçíàêîìûõ. 
Îáåðåãàòü æèçíü è ïîêîé äðóãèõ ëþäåé 
êàê ïîëîæèòåëüíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà. 
Ìèð êàê ïðîÿâëåíèå ëþáâè 

Ïðè÷èíÿòü áîëü, ãîðå, ñòðàäàíèå 
äåòÿì, âçðîñëûì çíàêîìûì è íåçíà-
êîìûì. 
Ïðè÷èíåíèå áîëè, ñòðàäàíèé êàê 
îòðèöàòåëüíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà 
Ñòðàäàíèÿ, ãîðå íàðîäà (ëþäåé) â 
ãîäû âîéíû 

Äîñòàâëÿòü ðàäîñòü, ñïîêîéñòâèå äå-
òÿì, âçðîñëûì çíàêîìûì è íåçíàêî-
ìûì. 
×åëîâåêîëþáèå êàê ïîëîæèòåëüíîå 
êà÷åñòâî. 
×åëîâåêîëþáèå êàê ïðîÿâëåíèå ëþáâè 
êî âñåì ëþäÿì íà çåìëå, çåìíîì øàðå 

Ïðîÿâëÿòü çëîñòü, ñîâåðøàòü çëûå 
ïîñòóïêè ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì, 
âçðîñëûì çíàêîìûì è íåçíàêîìûì. 
Çëîñòü êàê îòðèöàòåëüíîå êà÷åñòâî 
÷åëîâåêà 

Ïðîÿâëÿòü äîáðîæåëàòåëüíîñòü ïî îò-
íîøåíèþ ê äåòÿì, âçðîñëûì çíàêîìûì 
è íåçíàêîìûì. 
Äîáðîòà êàê ïîëîæèòåëüíîå êà÷åñòâî 
÷åëîâåêà. 
Äîáðûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñòðàíàìè, 
íàðîäàìè êàê ïðîÿâëåíèå äîáðîòû 

Îòêàçûâàòü â ïîìîùè äåòÿì, âçðîñ-
ëûì çíàêîìûì è íåçíàêîìûì, îñòàâ-
ëÿòü â áåäå. 
Ðàâíîäóøèå êàê îòðèöàòåëüíîå êà÷å-
ñòâî ÷åëîâåêà. 
Áåçðàçëè÷èå, ðàâíîäóøèå, áåçäåéñò-
âèå êàê ïðîÿâëåíèå íåîêàçàíèÿ ïî-
ìîùè 

Ïîìîãàòü äåòÿì, âçðîñëûì, çíàêîìûì è 
íåçíàêîìûì. 
Âçàèìîïîìîùü, âçàèìîâûðó÷êà êàê 
ïîëîæèòåëüíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà. 
Âçàèìîïîìîùü, âçàèìîâûðó÷êà ëþäåé 
â ãîäû âîéíû, ìèðíîå âðåìÿ 
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ëîâå÷åñêîì çíà÷åíèè, íàïðèìåð:
«Äðàòüñÿ ñ äåòüìè, âçðîñëûìè
çíàêîìûìè è íåçíàêîìûìè, çíà-
÷èò ïðè÷èíÿòü áîëü, îãîð÷åíèå,
ñëåçû, îáèäó. Âîéíà ïðèíåñëà
ìíîãî ãîðÿ, ñëåç, áåä âñåìó ÷åëî-
âå÷åñòâó. Äðóæèòü ñ äåòüìè è
âçðîñëûìè, çíà÷èò äîñòàâëÿòü èì
ðàäîñòü, óäîâëåòâîðåíèå, ñ÷àñòüå.
Äðóæáà ìåæäó íàðîäàìè äîñòàâ-
ëÿåò âçàèìíóþ ðàäîñòü îáùåíèÿ,
ñîâìåñòíîãî òðóäà».

Ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå ãî-
âîðÿò î òîì, ÷òî ìåæäó çíàíèåì
íîðìàòèâíûõ òðåáîâàíèé, íàëè-
÷èåì ïðåäñòàâëåíèé î ïðàâèëàõ
ïîâåäåíèÿ è äåéñòâåííûì ïðî-
ÿâëåíèåì äåòñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé ñóùåñòâóåò ñëîæíàÿ ñâÿçü.
Ôîðìèðîâàíèå ïîëíîöåííûõ
äîáðîæåëàòåëüíûõ îòíîøåíèé
ìåæäó âîñïèòàííèêàìè äåòñêî-
ãî äîìà îñíîâûâàåòñÿ íà àäåê-
âàòíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ î ïðàâè-
ëàõ âçàèìîîòíîøåíèé, ñôîðìè-
ðîâàííîì óìåíèè íàõîäèòü
àäåêâàòíûå ñïîñîáû âûðàæåíèÿ
îòíîøåíèÿ ê ñâåðñòíèêàì, êîòî-
ðûå ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ
âîñïèòàíèÿ ïåðåðàñòàþò â ðåàëü-
íî äåéñòâóþùèå ìîòèâû è ïî-
áóæäàþò äåòåé ê ñîöèàëüíî öåí-

íîñòíîìó ïîâåäåíèþ ïî îòíîøå-
íèþ ê ñâåðñòíèêàì [5]. Ìíîãèå
íðàâñòâåííûå ïðàâèëà ðåáåíîê
ïðèñâàèâàåò íà îñíîâå ðàçâèòèÿ
ó íåãî ïîíèìàíèÿ è óìåíèÿ ðàç-
äåëÿòü ñîñòîÿíèå ñâåðñòíèêà, ÷òî
ïîáóæäàåò ïðîÿâëÿòü ê íåìó ãó-
ìàííîå îòíîøåíèå (ñî÷óâñòâèå,
çàáîòó, îòçûâ÷èâîñòü), îêàçûâàòü
ñîäåéñòâèå â ñèòóàöèÿõ ýìîöèî-
íàëüíîãî äèñêîìôîðòà [6; 8; 9;
10; 11].

Ñîäåðæàíèå ýìîöèîíàëüíî-
îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà ñîöèà-
ëèçàöèè ïîçâîëÿåò çíàêîìèòü ñ
ðàçíîîáðàçíûìè òèïàìè ñîöè-
àëüíûõ îòíîøåíèé è èõ çíà÷è-
ìîñòüþ. Îçíàêîìëåíèå ñ òàêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè îòíîøåíèé, êàê
íåíàâèñòü, çëîñòü, ñèìïàòèÿ, ëþ-
áîâü, ñî÷óâñòâèå, ñîïåðåæèâàíèå,
ñîäåéñòâèå, ñîòðóäíè÷åñòâî, äîâå-
ðèå, ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ó
ðåáåíêà ïîíèìàíèå âçàèìîñâÿ-
çåé ìåæäó ïðîÿâëåíèåì ïîçè-
òèâíûõ îòíîøåíèé (ñèìïàòèè,
ëþáâè, ñîòðóäíè÷åñòâà, äîâåðèÿ,
çàáîòû, îòçûâ÷èâîñòè, ïðèâåòëè-
âîñòè) ê äðóãîìó ÷åëîâåêó è
ñîáëþäåíèåì ñîöèàëüíûõ íîðì.
Ó äåòåé èç äåòñêîãî äîìà îäíèì
èç ïîñëåäñòâèé ïîòåðè ðîäèòå-

Îêîí÷àíèå

1 2 

Ïðîÿâëÿòü àíòèïàòèþ, íåëþáîâü, 
íåóâàæåíèå, ïðåçðåíèå ê äåòÿì, 
âçðîñëûì çíàêîìûì è íåçíàêîìûì. 
Íåíàâèñòü êàê îòðèöàòåëüíîå êà÷å-
ñòâî ÷åëîâåêà 

Ïðîÿâëÿòü ñèìïàòèþ, ëþáîâü, óâàæå-
íèå, ê äåòÿì, âçðîñëûì, çíàêîìûì è 
íåçíàêîìûì. 
Ñèìïàòèÿ, ëþáîâü êàê ïîëîæèòåëüíûå 
êà÷åñòâà ÷åëîâåêà. 
Ëþáîâü êàê ïðîÿâëåíèå ïîçèòèâíîãî 
îòíîøåíèÿ êî âñåì ëþäÿì 
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ëåé ñòàíîâèòñÿ îòñóòñòâèå äîâå-
ðèÿ ê ìèðó, ïðîÿâëåíèåì êîòîðîãî
âûñòóïàþò íåãàòèâíûå îòíîøå-
íèÿ ê îêðóæàþùèì (íåíàâèñòü,
çëîáà, íåäîâåðèå, ïîäîçðèòåëü-
íîñòü, îòñòðàíåííîñòü, áåçðàçëè-
÷èå). Íåîáõîäèìî ïðåîäîëåòü ó
ðåáåíêà óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ
ê òîìó, ÷òî íåãàòèâíûå îòíîøå-
íèÿ ïðîâîöèðóþò ÷åëîâåêà íà
íàðóøåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì,
ïðàâèë, òðåáîâàíèé. Îñíîâíàÿ
çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðî-
âàíèè ó ðåáåíêà îñîçíàíèÿ òîãî,
÷òî íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê
äðóãèì íå äîëæíî íàðóøàòü ñî-
öèàëüíûõ íîðì, èõ ñîáëþäåíèå
äîëæíî áûòü îáÿçàòåëüíûì íå-
çàâèñèìî îò òîãî, ëþáèøü ÷åëî-
âåêà èëè íåíàâèäèøü. Íàïðèìåð,
ðåáåíêó ñîîáùàþò: «Åñëè òû íå
ëþáèøü ÷åëîâåêà, îí òåáå íå
íðàâèòñÿ, îí òåáå áåçðàçëè÷åí, òû
íèêîãäà íå äîëæåí îáèæàòü åãî,
ìåøàòü, ãðóáèòü åìó, íå äîëæåí
îòêàçûâàòü åìó â ïîìîùè. Åñëè
òû ïðåäëàãàåøü ÷åëîâåêó ñâîþ
ïîìîùü, íå îáèæàåøü åãî, íå
ãðóáèøü åìó, ïðåäëàãàåøü äðóæ-
áó, òû ïîêàçûâàåøü ñâîå îòíî-
øåíèå ëþáâè, ñîòðóäíè÷åñòâà,
ñèìïàòèè, ñîïåðåæèâàíèÿ, ñî-
÷óâñòâèÿ, äîâåðèÿ ê ýòîìó ÷åëî-
âåêó».

Ðåáåíîê ìîæåò íàðóøàòü ñîöè-
àëüíûå íîðìû, òðåáîâàíèÿ, äàæå
êîãäà îí èñïûòûâàåò ïî îòíîøå-
íèþ ê ëþäÿì ñèìïàòèþ, äîâåðèå.
Óñâîåíèå ïðåäñòàâëåíèé î ïîçè-
òèâíûõ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ
ïîçâîëèò åìó ïðåîäîëåòü ïðîÿâ-
ëåíèÿ íàðóøåíèé ñîöèàëüíûõ
íîðì, ò.å. åñëè ëþáèøü ÷åëîâåêà,

ïðîÿâëÿåøü ê íåìó ñèìïàòèþ,
íåëüçÿ åãî îáèæàòü, ïðèíóæäàòü,
îòêàçûâàòü â ïîìîùè.

Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ðàçíî-
îáðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè,
ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ ñîäåðæàíèå
ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî êîì-
ïîíåíòà ñîöèàëèçàöèè ïîçâî-
ëÿåò ôîðìèðîâàòü ó äåòåé óìå-
íèå óñòàíàâëèâàòü ðàçëè÷íûå
òèïû ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ñ
ðàçíûìè êàòåãîðèÿìè ëþäåé
(âçðîñëûìè çíàêîìûìè è íåçíà-
êîìûìè, ñâåðñòíèêàìè, äåòüìè
ñòàðøåãî è ìëàäøåãî âîçðàñòà),
èñïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå
ïðèåìëåìûå âåðáàëüíûå è íå-
âåðáàëüíûå ñðåäñòâà äëÿ ïðîÿâ-
ëåíèÿ ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê äðó-
ãèì, íàõîäèòü ïðè÷èíó íåãàòèâ-
íîãî è ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ,
èñïîëüçîâàòü àäåêâàòíûå ôîðìû
âûðàæåíèÿ ñâîåãî íåãàòèâíîãî
îòíîøåíèÿ (íå ïðîÿâëÿòü àãðåñ-
ñèè, íå äðàòüñÿ, íå âñòóïàòü â
êîíôëèêò, óñòðàíÿòüñÿ), ñîáëþ-
äàòü ñîöèàëüíûå íîðìû, èñ-
ïîëüçîâàòü ñâîè ïîçèòèâíûå îò-
íîøåíèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè ñî-
âìåñòíîé èãðû, äåÿòåëüíîñòè,
îáùåíèÿ. Ðåáåíîê äîëæåí óìåòü
àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íå
òîëüêî íà íåãàòèâíûõ âíåøíèõ
îñîáåííîñòÿõ è êà÷åñòâàõ òîãî,
êòî âûçûâàåò íåãàòèâèçì (äåðåò-
ñÿ, íåêðàñèâûé, æàäíûé è ò.ä.),
íî ñòàðàòüñÿ âûäåëÿòü â äðóãîì
÷åëîâåêå êà÷åñòâà, îñîáåííîñòè,
çíà÷èìûå è ïîëåçíûå äëÿ ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, èãðû è
èñïîëüçîâàòü èõ.

Ñîäåðæàíèå ïîâåäåí÷åñêîãî
êîìïîíåíòà ñîöèàëèçàöèè, ïðåä-



111Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

№ 4/2012

ñòàâëåííîãî â ïðîãðàììå, âûñò-
ðàèâàåòñÿ íà îñíîâå îáúåäèíåíèÿ
ïðåäñòàâëåíèé ðåáåíêà î ñîöè-
àëüíûõ íîðìàõ, ÷òî ïîçâîëÿåò
ôîðìèðîâàòü ó âîñïèòàííèêîâ
äåòñêîãî äîìà óìåíèÿ âûñòðàè-
âàòü ñâîå ïîâåäåíèå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñîöèàëüíûìè íîðìàìè
è óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðó-
æàþùèìè.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ó äåòåé
äåòñêîãî äîìà ñôîðìèðîâàíî
âåðáàëüíîå ïîâåäåíèå (ïîâåäå-
íèå íà «ñëîâàõ»), èõ ðåàëüíîå
ïîâåäåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïî-
âûøåííîé èìïóëüñèâíîñòüþ,
ñèþìèíóòíûì èñïîëíåíèåì èõ
æåëàíèé, ÷òî ïðèâîäèò ê íåãà-
òèâíûì îáðàçîâàíèÿì, ïîÿâëå-
íèþ àñîöèàëüíûõ ôîðì ïîâåäå-
íèÿ (ðàçðóøåíèå ïîñòðîåê, îò-
íèìàíèå èãðóøåê, êîíôëèêòû,
àãðåññèÿ). Â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ
äåòåé â ñåìüå ýòî ìîæíî áûëî
áû ïðèíÿòü çà âîçðàñòíóþ îñî-
áåííîñòü èëè ïîãðåøíîñòè ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà.
Ó âîñïèòàííèêîâ äåòñêîãî äîìà,
íàõîäÿùèõñÿ â íåì ñ ðîæäåíèÿ,
ïðè÷èíà òàêèõ ðàñõîæäåíèé
ñâÿçàíà ñ ïðåîáëàäàíèåì âåð-
áàëüíîãî (ñôîðìèðîâàííîãî
âîñïèòàòåëÿìè), íî îãðàíè÷åíè-
åì îáðàçöîâ ðåàëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ, îòñóòñòâèåì âîçìîæíîñòè
óâèäåòü èõ â øèðîêîì ñîöèóìå.
Ó äåòåé, ïîñòóïèâøèõ â äåòñêèé
äîì èç ñåìüè, ïðè÷èíà âèäèòñÿ
â îøèáêàõ âîñïèòàíèÿ èëè åãî
îòñóòñòâèè, íåñôîðìèðîâàííîñ-
òè ïðåäñòàâëåíèé î òîì, êàê

íóæíî ïîñòóïàòü â òîé èëè èíîé
ñèòóàöèè. Îòìå÷àþòñÿ ñëó÷àè
èñêàæåííûõ ðåàëüíûõ îáðàçöîâ
ïîâåäåíèÿ (àñîöèàëüíûé òèï
ïîâåäåíèÿ ðîäèòåëåé).

Ñ ó÷åòîì âûøåèçëîæåííûõ
îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ äåòåé
ñîäåðæàíèå ïîâåäåí÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà ñîöèàëèçàöèè âêëþ÷à-
åò íå òîëüêî ïåðå÷åíü ôîðìèðó-
åìûõ ïðåäñòàâëåíèé îá îäîáðÿ-
åìûõ è îñóæäàåìûõ ïîñòóïêàõ,
ïðàâèëàõ ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
íà óðîâíå èõ ñëîâåñíîãî îáîçíà-
÷åíèÿ. Íóæíî, ÷òîáû «íðàâñòâåí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ðåáåíêà ïðå-
âðàòèëèñü â äâèæóùèå ìîòèâû
åãî ïîâåäåíèÿ» [5; 6]. Âîñïèòàòå-
ëþ íåîáõîäèìî ïðåäëàãàòü äåòÿì
øèðîêèé ñïåêòð ðåàëüíûõ ïðè-
ìåðîâ, ñèòóàöèé, ðàçíîîáðàçíûõ
ïðîòèâîðå÷èâûõ ëèíèé ïîâåäå-
íèÿ ëþäåé, íàïðàâëåííûõ íà
ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà óìåíèé
ðåàëèçîâàòü èìåþùèåñÿ ó íåãî
ïðåäñòàâëåíèÿ â ïðàêòè÷åñêîé
æèçíè.

Ýòî ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ ó ðàçëè÷íûõ êàòåãî-
ðèé äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå-
÷åíèÿ ðîäèòåëåé, â ñîîòâåòñòâèè
ñ èõ ñîöèàëüíûì îïûòîì.

Ñîäåðæàíèå ïîâåäåí÷åñêîãî
êîìïîíåíòà ñîöèàëèçàöèè âêëþ-
÷àåò ôîðìèðîâàíèå ó ðåáåíêà
ðàçíîîáðàçíûõ óìåíèé âûñòðà-
èâàòü ñâîå ïîâåäåíèå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ñîöèóìà.
[5]. Ïðè èçó÷åíèè ïðîöåññà ôîð-
ìèðîâàíèÿ íðàâñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà è èõ âëèÿ-



112 Профессиональный рост № 4/2012

íèÿ íà âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè áûëî îòìå÷åíî,
÷òî äëÿ óñòðàíåíèÿ íåñîîòâåò-
ñòâèÿ ìåæäó íðàâñòâåííûìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè è ðåàëüíûì
ïîâåäåíèåì äåòåé íåîáõîäèìî
äîáèòüñÿ ïîíèìàíèÿ äîøêîëü-
íèêàìè çíà÷èìîñòè ñîáëþäå-
íèÿ ïðàâèë äëÿ ñåáÿ è îêðóæà-
þùèõ. Â ðàçíîîáðàçíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îáùåíèè ðåáåíîê
ó÷èòñÿ ðàçëè÷àòü (âèäåòü, ðàñ-
ïîçíàâàòü) ñâîå ïîâåäåíèå (êàê
õîðîøåå èëè ïëîõîå) â çàâèñè-
ìîñòè îò åãî ïîñëåäñòâèé è îöå-
íîê, äàâàåìûõ äðóãèìè ëþäüìè
è ñàìèì ðåáåíêîì. Ðåáåíîê
ïðèîáðåòàåò óìåíèÿ ðåàëèçîâû-
âàòü (ïðîÿâëÿòü) ðàçíîîáðàçíûå
ñïîñîáû ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíîé
ñèòóàöèè, ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ÷åëîâåêà, îí ó÷èòñÿ ïðîÿâ-
ëÿòü èíèöèàòèâó ïðè ðåàëèçà-
öèè ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, à
òàêæå ïðèíèìàòü åå (â âèäå ïî-
ìîùè, ïîääåðæêè, çàùèòû) îò
äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Òàêèì îáðàçîì, îñâàèâàÿ ñî-
äåðæàíèå ñîöèàëèçàöèè, ó âîñïè-
òàííèêîâ äåòñêîãî äîìà ôîðìè-
ðóåòñÿ öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå
îá «îáùåñòâå» êàê ñîâîêóïíîñòè
ñîöèàëüíûõ íîðì, îòíîøåíèé è
ïîâåäåíèÿ è óìåíèè èõ ðåàëèçî-
âàòü â ñîöèóìå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïî-
íèìàòü, îñîçíàâàòü ñâîþ ñîöè-
àëüíóþ çíà÷èìîñòü.
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Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíè-
åì ðàáîòû ïî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ïðîöåññà êîðåêöèîííî-
ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ â ãðóï-
ïå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ñ ÎÍÐ ñëóæèò èñïîëü-
çîâàíèå íàãëÿäíîãî ìîäåëèðî-
âàíèÿ. Èìåííî íàãëÿäíûå ìîäå-
ëè � ôîðìà âûäåëåíèÿ è îáî-
çíà÷åíèÿ îòíîøåíèé, äîñòóïíàÿ
äîøêîëüíèêàì. Èñïîëüçîâàíèå
çàìåñòèòåëåé è íàãëÿäíûõ ìîäå-
ëåé ðàçâèâàåò óìñòâåííûå ñïî-
ñîáíîñòè è ðå÷ü. Ó ðåáåíêà, âëà-
äåþùåãî âíåøíèìè ôîðìàìè
çàìåùåíèÿ è íàãëÿäíîãî ìîäå-
ëèðîâàíèÿ (èñïîëüçîâàíèå óñ-
ëîâíûõ îáîçíà÷åíèé, ÷åðòåæåé,
ñõåìàòè÷åñêèõ ðèñóíêîâ), ïîÿâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðèìåíèòü
çàìåñòèòåëè è íàãëÿäíûå ìîäå-
ëè: ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ïðè èõ
ïîìîùè òî, î ÷åì ðàññêàçûâàþò
âçðîñëûå, ïðåäâèäåòü âîçìîæ-
íûå ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ
äåéñòâèé. Â ïîñòðîåíèè íàãëÿä-
íîé ìîäåëè (ñõåìû) èñïîëüçó-
åòñÿ çâóêîâîé àíàëèç ñëîâà. Äàí-
íûé ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ìîäèôèêàöèÿõ ñ äåòüìè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ íàðóøå-
íèÿìè ðå÷è, à òàêæå â õîäå êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùåãî îáó-
÷åíèÿ.

Ìíîþ ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà
ëîãîïåäè÷åñêèõ èãð è çàäàíèé
ñ ïðèìåíåíèåì íàãëÿäíîãî ìî-
äåëèðîâàíèÿ. Äèäàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë èãð è çàäàíèé ïîñëå-
äîâàòåëüíî óñëîæíÿåòñÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ïîñòåïåííûì ðàñ-
øèðåíèåì ðå÷åâûõ âîçìîæíîñòåé
äåòåé ñ ÎÍÐ â õîäå ëîãîïåäè÷åñ-
êîé è êîððåêöèîííî-âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòû. Ââåäåíèå íàãëÿä-
íûõ ìîäåëåé â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ
ïîçâîëÿåò áîëåå öåëåíàïðàâëåí-
íî ðàçâèâàòü èìïðåññèâíóþ ðå÷ü
äåòåé, îáîãàùàòü èõ àêòèâíûé
ëåêñèêîí, çàêðåïëÿòü íàâûêè
ñëîâîîáðàçîâàíèÿ, ôîðìèðîâàòü
è ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàòü â ðå÷è ðàçëè÷íûå
êîíñòðóêöèè ïðåäëîæåíèé, îïè-
ñûâàòü ïðåäìåòû, ñîñòàâëÿòü ðàñ-
ñêàç. Âêëþ÷åíèå íàãëÿäíûõ ìî-
äåëåé â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ çàê-
ðåïëÿåò ïîíèìàíèå çíà÷åíèé
÷àñòåé ðå÷è è ãðàììàòè÷åñêèõ
êàòåãîðèé, ðàçâèâàåò ïîíèìàíèå
ëîãèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñò-
ðóêöèé è öåëîñòíîãî ðå÷åâîãî
âûñêàçûâàíèÿ. Ïðè ýòîì íàãëÿä-
íûå ìîäåëè ìîãóò ñîñòîÿòü:
� èç ñòèëèçîâàííûõ èçîáðàæå-

íèé ðåàëüíûõ ïðåäìåòîâ, ñèì-
âîëîâ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ íåêî-
òîðûõ ÷àñòåé ðå÷è (ñòðåëêà

Наглядное моделирование
в логопедической работе с детьми
старшего возраста с ОНР
ХРОМЫХ Т.В.,
учитель-логопед МДОУ ЦРР — д/с № 34 «Чебурашка», г. Елец
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âìåñòî ãëàãîëà, âîëíèñòàÿ ëè-
íèÿ âìåñòî ïðèëàãàòåëüíîãî â
ìîäåëÿõ ïðåäëîæåíèé);

� ñõåì äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îñíîâ-
íûõ ïðèçíàêîâ îòäåëüíûõ
âèäîâ îïèñûâàåìûõ ïðåäìå-
òîâ, à òàêæå âûïîëíÿåìûõ
äåéñòâèé ïî îòíîøåíèþ ê
íèì ñ öåëüþ îáñëåäîâàíèÿ;

� ñòèëèçîâàííûõ îáîçíà÷åíèé
êëþ÷åâûõ ñëîâ îñíîâíûõ ÷à-
ñòåé îïèñàòåëüíîãî ðàññêàçà.
Íàïðèìåð, â ïðîöåññå èãð è

çàäàíèé äåòè çàêðåïëÿþò ïîíè-
ìàíèå çíà÷åíèé ãëàãîëîâ (èãðà
«Ïîìîãè Íàòàøå ðàçëîæèòü
âåùè ïî ìåñòàì»), ó íèõ ðàçâè-
âàåòñÿ ïîíèìàíèå êàòåãîðèè
ðîäà ïðèëàãàòåëüíûõ (èãðà «Óãà-
äàé, êàêèå ýòî ôðóêòû?»), îíè
óòî÷íÿþò ñìûñë ëîãèêî-ãðàììà-
òè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, âêëþ÷à-
þùèõ ñóáúåêò, îáúåêò äåéñòâèÿ
è ïðåäèêàò (çàäàíèå «Èñïðàâü
îøèáêó»), íà÷èíàþò áîëåå ïîë-
íî è òî÷íî ïîíèìàòü ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ñâÿçíîãî ðå÷åâîãî
âûñêàçûâàíèÿ (çàäàíèÿ èç ñåðèè
«Âðåìåíà ãîäà») .

Èãðà «Êòî êàêóþ
ïîëüçó ïðèíîñèò»

Öåëü: ñîñòàâèòü ïðîñòîå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå ïðåäëîæåíèå ñ
ïðÿìûì äîïîëíåíèåì ïî çàäàí-
íîé ñõåìå.

Îáîðóäîâàíèå: íàáîðíîå ïî-
ëîòíî ñ äâóìÿ êàðìàíàìè, ïðåä-
ìåòíûå êàðòèíêè.

* * *

Ëîãîïåä ïîêàçûâàåò ïðåäìåò-
íûå êàðòèíêè, ðàñïîëîæåííûå â

îáîèõ êàðìàíàõ íàáîðíîãî ïî-
ëîòíà (â ïåðâîì � ñ èçîáðàæå-
íèÿìè äîìàøíèõ æèâîòíûõ è
ïòèö, âî âòîðîì � ïðåäìåòîâ,
ñâÿçàííûõ ñ ïîëüçîé, ïðèíîñè-
ìîé æèâîòíûìè è ïòèöàìè).
Äåìîíñòðèðóåòñÿ íàãëÿäíàÿ
ñõåìà, èëëþñòðèðóþùàÿ òèï áó-
äóùèõ âûñêàçûâàíèé äåòåé
(«êóðèöà + ÿéöà»). Ëîãîïåä ñòè-
ìóëèðóåò ñîñòàâëåíèå äåòüìè
ïðåäëîæåíèé ïî ñîñòàâëåííûì
ñõåìàì.

Ïðèìåðíûå îòâåòû äåòåé:
«Êóðû íåñóò ÿéöà. Êóðû äàþò
ïåðüÿ. Êîøêà ëîâèò ìûøåé. Ëî-
øàäü âîçèò ãðóçû».

Èãðà «Ãäå ëåæèò ìÿ÷?»

Öåëü: óñâîèòü ïàäåæíûå êîí-
ñòðóêöèè ñ ïðåäëîãàìè «íà»,
«ïîä», «â», «çà», «èç-çà», «èç-ïîä».

Îáîðóäîâàíèå: ñåðèÿ ñòèëèçî-
âàííûõ ñþæåòíûõ êàðòèíîê
(èëè ñõåì), èçîáðàæàþùèõ ðàç-
ëè÷íîå ïîëîæåíèå ìÿ÷à ïî îò-
íîøåíèþ ê äðóãèì ïðåäìåòàì
(äîìàøíèõ æèâîòíûõ è ñêàçî÷-
íûõ ãåðîåâ, èãðàþùèõ â «ïðÿò-
êè»).

Èíñòðóêöèÿ: «Ïîñìîòðèòå íà
êàðòèíêó. Ãäå ëåæèò ìÿ÷? (Êóäà
Âîâà ïîëîæèë ìÿ÷? Êóäà çàêà-
òèëñÿ ìÿ÷? Îòêóäà Âîâà äîñòàíåò
ìÿ÷? Êóäà ñïðÿòàëàñü êîøêà?
Îòêóäà âûãëÿäûâàåò Ôèëÿ?)».

* * *

Ëîãîïåä ïðåäëàãàåò äåòÿì ïî-
ñëåäîâàòåëüíî ðàññìîòðåòü êàð-
òèíêè è îòâåòèòü íà âîïðîñû.

Ïðèìåðíûå îòâåòû äåòåé:
«Ìÿ÷ ëåæèò íà øêàôó (íà õîëî-
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äèëüíèêå, ïîä õîëîäèëüíèêîì,
ïîä øêàôîì). Ìÿ÷ ëåæèò íà ñòó-
ëå (ïîä ñòóëîì, â êîðîáêå). Âîâà
ïîëîæèë ìÿ÷ íà òóìáî÷êó (ïîä
òóìáî÷êó). Ìÿ÷ ëåæèò íà êðîâà-
òè (ïîä êðîâàòüþ). Êîøêà ñïðÿ-
òàëàñü çà äèâàíîì (çà øêàôîì, çà
äîìîì). Êîøêà âûãëÿäûâàåò èç-
çà äèâàíà (èç-çà øêàôà, èç-çà
äîìà, èç-ïîä ñòîëà, èç-çà êðåñëà).
Ôèëÿ âûãëÿäûâàåò èç-çà åëè».

Ïðèìåíÿÿ íàãëÿäíûå ìîäåëè,
ìîæíî ñóùåñòâåííî óâåëè÷èòü
ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåññà ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñâÿçíîãî ðå÷åâîãî
âûñêàçûâàíèÿ ó ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ ñ ÎÍÐ. Èíòåíñèôè-
êàöèÿ òàêîé ðàáîòû ïðèîáðåòàåò
îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî äåòè ñ ÎÍÐ èñïûòûâàþò
áîëüøèå òðóäíîñòè â ñèòóàöèÿõ,
ïðåäïîëàãàþùèõ èñïîëüçîâàíèå
ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è. Ðàññêàçû
äåòåé îòëè÷àþòñÿ íåïîñëåäîâà-
òåëüíîñòüþ è ôðàãìåíòàðíîñ-
òüþ, íàðóøåíèåì ëîãè÷íîñòè,
íàëè÷èåì àãðàììàòèçìîâ è äðó-
ãèìè îñîáåííîñòÿìè.

Â íà÷àëå îáó÷åíèÿ ñîñòàâëå-
íèþ îïèñàòåëüíîãî ðàññêàçà
íàãëÿäíàÿ ìîäåëü ìîæåò âêëþ-
÷àòü ñõåìû, íàöåëèâàþùèå äåòåé
íà íàçûâàíèå îñíîâíûõ ïðèçíà-
êîâ îïèñûâàåìîãî ïðåäìåòà.
Íàïðèìåð, â çàäàíèè «Îïèøè
îâîùè è ôðóêòû» ñõåìû íàïðàâ-
ëÿþò âíèìàíèå ðåáåíêà íà îáî-
çíà÷åíèå ôîðìû, öâåòà, çàïàõà,
ñî÷íîñòè, âêóñà îïèñûâàåìûõ
îâîùåé èëè ôðóêòîâ.

Íà ïîñëåäóþùèõ çàíÿòèÿõ äåòè
ó÷àòñÿ îïèñûâàòü îáúåêò, îïèðà-
ÿñü íà ìîäåëè, âêëþ÷àþùèå íà-

ãëÿäíûå îïîðû, íàïîìèíàþùèå
êàæäîìó ðåáåíêó ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü è õàðàêòåð ÷àñòåé, èç êîòî-
ðûõ äîëæåí ñîñòîÿòü ðàññêàç.
Ê ïðèìåðó, â çàäàíèè «Ðàññêàæè
î äîìàøíåì æèâîòíîì» íàãëÿä-
íàÿ ìîäåëü ðàññêàçà-îïèñàíèÿ
âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ñòèëèçîâàí-
íûå èçîáðàæåíèÿ: «çåðêàëî» �
âíåøíèé âèä æèâîòíîãî; «÷åëî-
âåê» � êàêóþ ïîëüçó æèâîòíîå
ïðèíîñèò ÷åëîâåêó; «êàñòðþëÿ» �
÷åì îíî ïèòàåòñÿ; «äîìèê» � ãäå
îíî æèâåò; «óõî» � êàê ïîäàåò
ãîëîñ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ê ìî-
ìåíòó ðàáîòû íàä ñâÿçíûì ðå÷å-
âûì âûñêàçûâàíèåì äåòè íàó÷è-
ëèñü ïðàâèëüíî êîíñòðóèðîâàòü
äîñòóïíûå èõ âîçðàñòó ôðàçû.

Ïðè çàòðóäíåíèÿõ íåêîòîðûõ
äåòåé â ïðîöåññå ðàññêàçûâàíèÿ
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äîïîëíè-
òåëüíûå îïîðû, ïîìîãàþùèå
ðåáåíêó îïðåäåëèòü ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü èçëîæåíèÿ îòäåëüíûõ
÷àñòåé ðàññêàçà (íàïðèìåð, ïðè
îïèñàíèè âíåøíåãî âèäà æèâîò-
íîãî). Ïîñòåïåííî äåòè ó÷àòñÿ
ñîñòàâëÿòü ïëàí ñâîåãî âûñêà-
çûâàíèÿ (ñíà÷àëà óñòíî, à çàòåì
â óìå).

Èãðà «Îïèøè îâîùè
è ôðóêòû»

Öåëü:
� çàêðåïëÿòü íàâûêè èñïîëüçî-

âàíèÿ ïðèëàãàòåëüíûõ, îáî-
çíà÷àþùèõ ðàçëè÷íûå ïðè-
çíàêè ôðóêòîâ;

� ðàçâèâàòü íàâûêè ñîãëàñîâà-
íèÿ ïðèëàãàòåëüíûõ ñ ñóùå-
ñòâèòåëüíûìè â ðîäå, ÷èñëå,
ïàäåæå;
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� ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñîñòàâ-
ëåíèÿ îïèñàòåëüíîãî ðàññêàçà
î ïðåäìåòå.
Îáîðóäîâàíèå: ñõåìû äëÿ îïè-

ñàíèÿ îâîùåé è ôðóêòîâ (ôîð-
ìà, öâåò, çàïàõ, ñî÷íîñòü, âêóñ),
âûïîëíåíèÿ äåéñòâèé ïî îòíî-
øåíèþ ê íèì (ïîñìîòðèì, ïî-
òðîãàåì, ïîíþõàåì, ïîïðîáóåì).

Èíñòðóêöèÿ: «Ïîñìîòðèòå íà
ýòè êàðòî÷êè. Îíè ïîìîãóò âàì
ïðàâèëüíî îïèñàòü ðàçíûå
ôðóêòû». «Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû
äåëàåòå ñ îâîùàìè è ôðóêòàìè
òî, ÷òî îáîçíà÷àþò ýòè êàðòî÷êè-
ñõåìû. Òåïåðü îòâå÷àéòå íà ìîè
âîïðîñû: «×òî ìîæíî ñêàçàòü î
ëèìîíå, ÿáëîêå?»

* * *

Ðàáîòà ñ äåòüìè îðãàíèçóåòñÿ
ëîãîïåäîì ïîýòàïíî. Íà ïåðâîì
ýòàïå äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ îïè-
ñûâàòü îâîùè è ôðóêòû ñ ïîìî-
ùüþ ñõåì (îáðàçåö äàåòñÿ ëîãî-
ïåäîì). Íà âòîðîì äåòÿì ïðåäëà-
ãàåòñÿ ìûñëåííî âûïîëíèòü òå
èëè èíûå äåéñòâèÿ ñ ôðóêòàìè
(îâîùàìè), èëëþñòðèðóþùèå
ñîîòâåòñòâóþùèå ñõåìû, è îòâå-
òèòü íà âîïðîñû ëîãîïåäà ïî
ïîâîäó ðåçóëüòàòà äåéñòâèÿ.

Ïðèìåðíûå îòâåòû äåòåé:
«Ýòî ÿáëîêî. Îíî êðàñíîå, êðóã-
ëîå ïî ôîðìå. ßáëîêî òâåðäîå,
ñî÷íîå, ñëàäêîå, âêóñíîå».
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Â ñâÿçè ñ ãóìàíèçàöèåé îáðà-
çîâàíèÿ ïðèîðèòåòíûì ñòàíî-
âèòñÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå
îñìûñëåíèå ïðîáëåìû ëè÷íîñò-
íîé çðåëîñòè ïåäàãîãà, ÷òî îáóñ-
ëîâëåíî ïîòðåáíîñòüþ îáùåñòâà
â ïåäàãîãàõ, ñïîñîáíûõ çàíÿòü
ëè÷íîñòíî-ãóìàííóþ ïîçèöèþ
ïî îòíîøåíèþ ê âîñïèòàííèêàì
è ñåáå. Îñîáóþ âàæíîñòü ýòà
ïðîáëåìà ïðèîáðåòàåò â îòíî-
øåíèè äåòåé äåòñêîãî äîìà è
âûðàæàåòñÿ â ÿâíîì íåäîñòàòêå
ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ïðîòè-
âîäåéñòâèÿ èëè õîòÿ áû ñìÿã÷å-
íèÿ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé
ïñèõè÷åñêîé äåïðèâàöèè â óñ-
ëîâèÿõ äåòñêèõ äîìîâ.

Ëè÷íîñòíàÿ çðåëîñòü ïåäàãîãà
äåòñêîãî äîìà ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ñîâîêóïíîñòü åãî ëè÷íîñòíûõ
êà÷åñòâ, îïðåäåëÿþùèõ ïîçèòèâ-
íîå îòíîøåíèå ê âîñïèòàííèêàì,
ïîòðåáíîñòü â ñàìîàêòóàëèçàöèè,
ïðîÿâëåíèå êðåàòèâíîñòè âî
âçàèìîäåéñòâèè ñ äåòüìè, âûðà-
æàþùèõñÿ â ñïîñîáíîñòè óäåð-
æèâàòü óñòîé÷èâóþ ëè÷íîñòíî-
ãóìàííóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøå-
íèþ ê íèì. Îñíîâà ñòðóêòóðû
ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè ïåäàãîãà
äåòñêîãî äîìà � ýìïàòèéíîñòü,
îïðåäåëÿþùàÿ âûðàæåííîñòü
òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê òåðïè-

ìîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, ðåôëåê-
ñèâíîñòü, êðåàòèâíîñòü. Ðàçâè-
òèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ â ýòîé
èåðàðõè÷åñêîé ïðåäñòàâëåííî-
ñòè îáåñïå÷èò êîìïåíñàöèþ
äåïðèâàöèîííûõ íàðóøåíèé ó
äåòäîìîâöåâ.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
òåõíîëîãèÿ ïî ðàçâèòèþ îòäåëü-
íûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ïåäàãîãîâ
äàåò âîçìîæíîñòü óâèäåòü ëè÷-
íîñòü òàêîé, êàêîâà îíà åñòü ñåé-
÷àñ, è òàêîé, êàêîé îíà ìîãëà áû
áûòü è áóäåò. Îíà ïîçâîëÿåò
ïîíÿòü, êàêèå òåíäåíöèè âåäóò ê
ðîñòó è ðàçâèòèþ, êàêèå � ê
äåãðàäàöèè.

Ìåòîäàìè òåõíîëîãèè ñëóæàò
äèàãíîñòè÷åñêèé ïðàêòèêóì è
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé ñåìèíàð.

Äèàãíîñòè÷åñêèé ïðàêòèêóì
äîïîëíÿåò ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå
â õîäå îáñëåäîâàíèÿ ïåäàãîãîâ è
äåòåé äåòñêîãî äîìà, è âûïîëíÿ-
åò íåñêîëüêî ôóíêöèé:

� èíôîðìàöèîííóþ, îáåñïå÷è-
âàþùóþ ïîëó÷åíèå çíàíèé ïåäà-
ãîãîì îá óðîâíå ðàçâèòèÿ ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ â ñòðóêòóðå ëè÷íî-
ñòíîé çðåëîñòè è î ïðîÿâëåíèè
äåïðèâàöèîííûõ íàðóøåíèé ó
âîñïèòàííèêîâ äåòñêîãî äîìà;

� ñòðóêòóðèðóþùóþ, äåòåð-
ìèíèðóþùóþ ïîòðåáíîñòü ïåäà-
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зрелости педагога
МАРКОВА С.В.,
учитель-дефектолог ГБ (О)ОУ детского дома № 5, старший
преподаватель кафедры дошкольной и коррекционной
педагогики ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец
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ãîãà â ðàìêàõ ñàìîäèàãíîñòèêè
èçó÷èòü íåäîñòàòêè ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ, îïðåäåëèòü ñòåïåíü èõ
âëèÿíèÿ íà ïðîÿâëåíèå äåïðè-
âàöèîííûõ íàðóøåíèé ó äåòåé;

� ìîäåëèðóþùóþ, ñïîñîáñòâó-
þùóþ îñîçíàííîìó âêëþ÷åíèþ
ïåäàãîãà â êîððåêöèîííóþ ðàáî-
òó ïî ðàçâèòèþ ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ, âõîäÿùèõ â ñòðóêòóðó åãî
ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè, è êîìïåí-
ñàöèè äåïðèâàöèîííûõ íàðóøå-
íèé ó äåòåé.

Öåëü äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðàê-
òèêóìà � íå òîëüêî èçó÷åíèå
ïåäàãîãîì ñîáñòâåííûõ ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ, íî è îïðåäåëåíèå
ïåðñïåêòèâû èõ ðàçâèòèÿ.

Äèàãíîñòè÷åñêèé ïðàêòèêóì
äëÿ ïåäàãîãîâ äåòñêîãî äîìà
ïðîâîäèòñÿ 2 ðàçà â íåäåëþ â
òå÷åíèå ìåñÿöà. Ôîðìà ïðîâåäå-
íèÿ � ãðóïïîâàÿ (2 çàíÿòèÿ) è
èíäèâèäóàëüíàÿ (17 çàíÿòèé).
Â ãðóïïû âõîäÿò ïåäàãîãè ñ ðàç-
íûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñò-
íîé çðåëîñòè. Íà çàíÿòèÿõ îíè
çíàêîìÿòñÿ ñ îáùèìè ðåçóëüòà-
òàìè äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ
è îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòíûõ
ïðîÿâëåíèé âîñïèòàííèêîâ è
óòî÷íÿþòñÿ ìåòîäèêè èõ îáñëå-
äîâàíèÿ (ñì. òàáëèöó).

Èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêîãî ïðàêòèêóìà ïðî-
âîäÿòñÿ ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå:
� îçíàêîìëåíèå ïåäàãîãà ñ êà-

÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûìè
ðåçóëüòàòàìè äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ;

� èíòåïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ äè-
àãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ

ïåäàãîãîì, ïðè ýòîì åìó çàäà-
þòñÿ óòî÷íÿþùèå âîïðîñû,
ïîìîãàþùèå ñôîðìóëèðîâàòü
âûâîäû;

� ñîâìåñòíîå ñ ýêñïåðèìåíòà-
òîðîì îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ
äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ. Íà ýòîì ýòàïå êàæäîìó
ïåäàãîãó ïðåäëàãàåòñÿ ñðàâíè-
òåëüíàÿ òàáëèöà, â êîòîðîé
ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ëè÷íîñò-
íûõ êà÷åñòâ ñîïîñòàâëÿþòñÿ
ñ ðåçóëüòàòàìè ëè÷íîñòíûõ
ïðîÿâëåíèé ó äåòåé;

� íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè ïåäàãîãó (îçíàêîì-
ëåíèå ñ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðîé, âçàèìî-
ïîñåùåíèå ïåäàãîãîâ, àíàëèç
êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé âî âçà-
èìîäåéñòâèè ñ äåòüìè è äð.).
Îñîáîå ìåñòî â òåõíîëîãèè

îòâîäèòñÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîìó
ñåìèíàðó «Ëè÷íîñòíàÿ çðåëîñòü
ïåäàãîãà äåòñêîãî äîìà: äèàãíî-
ñòèêà è ðàçâèòèå».

Öåëü ñåìèíàðà: ñîäåéñòâîâàòü
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè
ïåäàãîãà äåòñêîãî äîìà.

Çàäà÷è:
� íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî àíà-

ëèçà ïðîáëåìû ñôîðìèðîâàòü
ïðåäñòàâëåíèå îá îñîáåííîñ-
òÿõ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè ïå-
äàãîãà äåòñêîãî äîìà, åå êîì-
ïåíñàòîðíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
äåïðèâàöèîííûå íàðóøåíèÿ ó
äåòåé;

� ñïîñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ
íåîáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòíûõ êà÷åñòâ, äåòåðìèíèðó-
þùèõ êîìïåíñàöèþ äåïðèâà-
öèîííûõ íàðóøåíèé ó äåòåé;
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� ðàçâèâàòü ïîòðåáíîñòü ïåäà-
ãîãà â ñàìîäèàãíîñòèêå ëè÷-
íîñòíîé çðåëîñòè, îçíàêîìèòü
ñî ñïîñîáàìè äèàãíîñòèêè
ñîáñòâåííûõ ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ è ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëå-
íèé ó âîñïèòàííèêîâ;

� îçíàêîìèòü ñ ìåõàíèçìîì
êîìïåíñàòîðíîãî âîçäåéñòâèÿ
ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè íà êîì-
ïåíñàöèþ âëèÿíèÿ óðîâíÿ
ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè ïåäàãîãà
äåòñêîãî äîìà íà íàëè÷èå è
âûðàæåííîñòü äåïðèâàöèîí-
íûõ íàðóøåíèé ó äåòåé;

� ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå
î ñïîñîáàõ ëè÷íîñòíîãî ñàìî-
ðàçâèòèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî
êîìïåíñàöèþ äåïðèâàöèîí-
íûõ íàðóøåíèé ó äåòåé.
Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé ñåìè-

íàð ðàññ÷èòàí íà 28 ÷ è âêëþ÷à-

åò â ñåáÿ ëåêöèîííûå è ïðàêòè-
÷åñêèå çàíÿòèÿ (ïðèëîæåíèå 1).

Ñåìèíàð ñëóæèò òåõíîëîãè-
÷åñêîé ìîäåëüþ èçìåíåíèÿ ëè÷-
íîñòíûõ êà÷åñòâ è ïîâåäåíèÿ
ïåäàãîãà è âêëþ÷àåò íåñêîëüêî
ñòàäèé, àäàïòèðîâàííûõ ê óñëî-
âèÿì äåòñêîãî äîìà.

Íà ïîäãîòîâèòåëüíîé ñòàäèè
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ïå-
äàãîãà äåòñêîãî äîìà ê ëè÷íîñò-
íîìó èçìåíåíèþ, îñîçíàíèþ
íåîáõîäèìîñòè ñàìîñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî
êîìïåíñàöèè äåïðèâàöèîííûõ
íàðóøåíèé ó äåòåé. Óòî÷íÿåòñÿ
òàêæå, íà êàêîì óðîâíå ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè íàõîäèòñÿ
êàæäûé ïåäàãîã, ÷òî îáóñëîâëè-
âàåò âûáîð ñðåäñòâ âîçäåéñòâèÿ.

Íà êîãíèòèâíîé ñòàäèè â ïðî-
öåññå íàáëþäåíèÿ, ïðîòèâîïî-

Íàëè÷èå è âûðàæåííîñòü  
äåïðèâàöèîííûõ íàðóøåíèé ó äåòåé 
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Ýìïàòèéíîñòü      

Òîëåðàíòíîñòü      

Îòâåòñòâåííîñòü      

Ðåôëåêñèâíîñòü      

Êðåàòèâíîñòü      

 

Òàáëèöà

Äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ëè÷íîñòíûõ
êà÷åñòâ ïåäàãîãîâ è âîñïèòàííèêîâ
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ñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, èíòåðïðå-
òàöèè ðàçëè÷íûõ âîççðåíèé èñ-
ñëåäîâàòåëåé ïî ïðîáëåìå ëè÷íî-
ñòíîé çðåëîñòè ïåäàãîã íà÷èíàåò
îñîçíàííî âûÿâëÿòü íåäîñòàòêè
ñâîåãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ.

Íà àôôåêòèâíî-îöåíî÷íîé
ñòàäèè ïåäàãîã îñîçíàåò âëèÿ-
íèå ñòåðåîòèïîâ ñîáñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ íà íàëè÷èå è âûðà-
æåííîñòü äåïðèâàöèîííûõ íà-
ðóøåíèé ó âîñïèòàííèêîâ, ñîïî-
ñòàâëÿÿ ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè-
÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïåäàãîãà
è äåòåé. Ïðîèñõîäèò ïåðåîöåíêà

ñîáñòâåííûõ ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ, ïîÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü â
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè.

Íà äåéñòâåííîé ñòàäèè àïðî-
áèðóþòñÿ è çàêðåïëÿþòñÿ íîâûå
ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ ïåäàãîãà âî
âçàèìîäåéñòâèè ñ âîñïèòàííè-
êàìè.

Â öåëîì èñïîëüçîâàíèå òåõ-
íîëîãè÷åñêîé ìîäåëè ñïîñîá-
ñòâóåò êîíñòðóêòèâíîìó èçìå-
íåíèþ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è
ïîâåäåíèÿ ïåäàãîãà äåòñêîãî
äîìà, âëèÿþùèõ íà êîìïåíñà-
öèþ äåïðèâàöèîííûõ íàðóøå-
íèé ó äåòåé.

Ïðèëîæåíèå 1

Научно-практический семинар
«Личностная зрелость педагога:

диагностика и развитие»

Ïîÿñíèòåëüíàÿ çàïèñêà

Àêòóàëüíîé íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîãî îá-
ùåñòâà ñòàëà ïðîáëåìà ãóìàíèçà-
öèè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, íåíà-
ñèëüñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ïåäàãîãà è äåòåé â ó÷ðåæäåíèÿõ
çàêðûòîãî òèïà. Îáðàùåíèå ê
ýòîé ïðîáëåìå îáóñëîâëåíî íàëè-
÷èåì æåñòêîé äåïðèâàöèè â èí-
òåðíàòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ãóìàíè-
çàöèÿ êàê ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé
íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà �
àêòèâíîãî ñóáúåêòà, çàâèñèò îò
ëè÷íîñòè ïåäàãîãà, åãî ëè÷íîñò-
íîé çðåëîñòè, ÿâëÿþùåéñÿ ñóùå-
ñòâåííûì îáñòîÿòåëüñòâîì è èñ-
òî÷íèêîì ïðîöåññà êîìïåíñàöèè

äåïðèâàöèîííûõ íàðóøåíèé ó
äåòåé. Êîìïåíñàöèÿ äåïðèâàöè-
îííûõ íàðóøåíèé � ýòî âîçìå-
ùåíèå íåðàçâèòûõ èëè äåôîðìè-
ðîâàííûõ âñëåäñòâèå ïñèõè÷åñ-
êîé äåïðèâàöèè ôóíêöèé è
ïîâåäåíèÿ âîñïèòàííèêîâ ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ ñîõðàííûõ èëè
ïåðåñòðîéêè ÷àñòè÷íî äåñòðóêòó-
ðèðîâàííûõ ôóíêöèé. Âìåñòå ñ
òåì ýòà êîìïåíñàöèÿ îñíîâûâàåò-
ñÿ íà ïðèçíàíèè ðåøàþùåé ðîëè
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ. Ç. Ìàòåé÷èê è È. Ëàíãìåéåð
óêàçûâàþò íà «îðãàíèçàöèîííûå»
ôàêòîðû â èñïðàâëåíèè äåïðèâà-
öèîííûõ íàðóøåíèé. Ýòî ñòîéêèå
îòíîøåíèÿ äîâåðèÿ, ñèìïàòèè,
óâåðåííîñòè, ëþáâè äåòåé ê ïåäà-
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ãîãàì, ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìî-
æåò áûòü ðåàëèçîâàíî ëè÷íîñòíî
çðåëûì ïåäàãîãîì. Î÷åâèäíà íå-
îáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñò-
íîé çðåëîñòè êàê èíòåãðàëüíîé
ñîâîêóïíîñòè ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ ïåäàãîãà, îïðåäåëÿþùèõ
ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê âîñïè-
òàííèêàì, ïîòðåáíîñòü â ñàìîàê-
òóàëèçàöèè, ïðîÿâëåíèå êðåàòèâ-
íîñòè âî âçàèìîäåéñòâèè ñ äåòü-
ìè, âûðàæàþùèõñÿ â ñïîñîáíîñòè
óäåðæèâàòü óñòîé÷èâóþ ëè÷íîñò-
íî-ãóìàííóþ ïîçèöèþ ïî îòíî-
øåíèþ ê äåòÿì.

Ëèòåðàòóðà

Àáóëüõàíîâà Ê.À. Ïñèõîëîãèÿ è
ñîçíàíèå ëè÷íîñòè (Ïðîáëåìû ìå-
òîäîëîãèè, òåîðèè è èññëåäîâàíèÿ
ðåàëüíîé ëè÷íîñòè: èçáðàííûå
ïñèõîëîãè÷åñêèå òðóäû). Âîðîíåæ,
1999.

Àíàíüåâ Á.Ã. Èçáðàííûå òðóäû ïî
ïñèõîëîãèè. ÑÏá., 2007.

Êî÷þíàñ Ð. Ïñèõîëîãè÷åñêîå êîí-
ñóëüòèðîâàíèå. Ãðóïïîâàÿ ïñèõîòå-
ðàïèÿ. Ì., 2002.

Ëåâ÷åíêî Å.Ã. Ïñèõîëîãè÷åñêèå
óñëîâèÿ òîëåðàíòíîãî ïîâåäåíèÿ
ó÷èòåëÿ. Äèññ. ... êàíä. ïñèõîë. íàóê.
Êðàñíîÿðñê, 2006.

Îðëîâà È.Â. Òðåíèíã ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ñàìîïîçíàíèÿ. ÑÏá.,
2006.

Ïñèõîëîã â ó÷ðåæäåíèè ñèðîò-
ñêîãî òèïà: îïûò ïðàêòè÷åñêîé
ðàáîòû / Ñîñò. À.Õ. Ïàøèíà. Ì.,
2000.

Ñàìîóêèíà Í.Â. Èãðû, â êîòîðûå
èãðàþò: Ïñèõîë. ïðàêòèêóì. Äóáíà,
2000.

Ñåëåâêî Ã.Ê. Ïåäàãîãè÷åñêèå òåõ-
íîëîãèè íà îñíîâå äèäàêòè÷åñêîãî
è ìåòîäè÷åñêîãî óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ÓÂÏ. Ì., 2005.

Òåìàòè÷åñêèé ïëàí ñåìèíàðà

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ Òåìû çàíÿòèé 

Ëåêöèè Ïðàêòèêóì 

Ëè÷íîñòíàÿ çðåëîñòü ïåäàãîãà äåòñêîãî äîìà êàê 
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ 

2 2 

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ìåòîäû äèàãíîñòè-
êè ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè ïåäàãîãà äåòñêîãî äî-
ìà êàê ôàêòîðà êîìïåíñàöèè äåïðèâàöèîííûõ 
íàðóøåíèé ó äåòåé 

2 4 

Îñîáåííîñòè ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèé äåòåé 2 2 

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ êîìïåíñà-
òîðíîãî âîçäåéñòâèÿ ëè÷íîñòíî çðåëîãî ïåäà-
ãîãà íà äåïðèâàöèîííûå íàðóøåíèÿ äåòåé 

4 4 

Ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîé äåôîðìàöèè ïå-
äàãîãà äåòñêîãî äîìà 

2 4 

Èòîãî 12 16 
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Ìíîãèå ïðè÷èíû çàäåðæêè
ðàçâèòèÿ ðå÷è ó äåòåé â ñòàðøåì
âîçðàñòå êðîþòñÿ â ðàííåì ïå-
ðèîäå. Ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå
ðå÷è äîëæíû îáåñïå÷èòü âçðîñ-
ëûå: ïåäàãîãè è ðîäèòåëè. Ïåäà-
ãîãè, ðàáîòàþùèå â ãðóïïàõ ðàí-
íåãî äåòñòâà, äîëæíû ñîáëþäàòü
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè, àê-
òèâèçèðóþùèå ðå÷åâîå ðàçâèòèå
äåòåé.
w Âîñïèòàòåëü â ðàáîòå ñ äåòü-

ìè, íà÷èíàÿ ñ ïîëóòîðà ëåò, îáÿ-
çàí áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿòü
ðàçâèòèþ àêòèâíîé ðå÷è: ïî-
áóæäàòü ìàëûøà ïðîèçíîñèòü
ñëîâà, êîòîðûå îí íå òîëüêî
ïîíèìàåò, íî è íàèáîëåå ÷àñòî
èñïîëüçóåò: íàçâàíèÿ ïðåäìåòîâ,
äåéñòâèé ñ íèìè, èõ êà÷åñòâà.
w Âî âòîðîé ïîëîâèíå âòîðîãî

ãîäà æèçíè âîñïèòàòåëü â îáùåíèè
ñ ðåáåíêîì äîëæåí ðåæå óïîòðåá-
ëÿòü «îáëåã÷åííûå» ñëîâà. Íåîáõî-
äèìî ïîîùðÿòü çàìåíó çâóêîïîäðà-
æàòåëüíûõ ñëîâ îáùåóïîòðåáèòåëü-
íûìè (âìåñòî «òèê-òàê» � ÷àñû;
âìåñòî «àâ-àâ» � ñîáàêà è ò.ä.).
wÍåîáõîäèìî ñäåëàòü ðåæèì-

íûå ìîìåíòû è âñå âèäû ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
ñîäåðæàòåëüíûìè, ðàçâèâàþùè-
ìè, à ñëåäîâàòåëüíî, ðåçóëüòàòèâ-
íûìè äëÿ ðàçâèòèÿ àêòèâíîé
ðå÷è. Íàïðèìåð, ïîêàçûâàÿ èì
êàêèå-ëèáî îáúåêòû âî âðåìÿ

Условия активизации речевого
развития детей раннего возраста
ЧУЙКОВА Ж.В.,
канд. пед. наук, доцент ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец

ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ, âîñïèòàòåëü
íàçûâàåò èõ, à èíîãäà, ýìîöèî-
íàëüíî îáûãðûâàÿ ñèòóàöèþ, çà-
äàåò âîïðîñ è äàåò îáðàçåö îòâå-
òà: «×òî ïüåò Îëÿ? � Ìîëîêî»,
«Âêóñíîå ìîëîêî? � Î÷åíü âêóñ-
íîå! Îëÿ ëþáèò ìîëîêî».
w Íà çàíÿòèÿõ íåîáõîäèìî

êîíêðåòèçèðîâàòü è óòî÷íÿòü
çíàíèÿ îá îêðóæàþùåì, âíîñèòü
â áëèæàéøåå îêðóæåíèå ýëå-
ìåíòû íîâèçíû.
w Íà òðåòüåì ãîäó æèçíè äëÿ

ìàëûøà õàðàêòåðíà ñèòóàòèâíàÿ
íåïðîèçâîëüíàÿ ðå÷ü. Ñëåäîâà-
òåëüíî, îðãàíèçóÿ èãðû ñ äåòüìè,
íóæíî ïðåäîñòàâëÿòü èì ñâîáî-
äó âîëåèçúÿâëåíèÿ, âûðàæåíèÿ
÷óâñòâ. Äàâàòü âîçìîæíîñòü äåé-
ñòâîâàòü íîâûìè ïðåäìåòàìè,
èãðóøêàìè, êàðòèíêàìè ïî ñâî-
åìó óñìîòðåíèþ: ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàòü, îáñëåäîâàòü èõ, íåïðîèç-
âîëüíî âûñêàçûâàòüñÿ, âûðàæàòü
ñâîè ÷óâñòâà, âïå÷àòëåíèÿ.
w Íà ýòàïå òðåòüåãî ãîäà æèç-

íè êðàéíå âàæíî îðãàíèçîâàòü
äåÿòåëüíîñòü äåòåé, êîòîðàÿ áó-
äåò îòëè÷àòüñÿ ðèòìè÷íîñòüþ.
Ðå÷ü èäåò îá èãðàõ îðãàíèçîâàí-
íûõ, îáúåäèíÿþùèõ âñþ ãðóïïó,
ïîäãðóïïó èëè èíäèâèäóàëüíûõ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ ïðèìåðíûé êîíñïåêò èãðû-
çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äëÿ
äåòåé òðåòüåãî ãîäà æèçíè.
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Èãðà-çàíÿòèå
«Ïóòåøåñòâèå

â ñòðàíó ñêàçîê»

Çàäà÷è:
� íàïîìíèòü äåòÿì ñîäåðæàíèå

ñêàçîê «Ðåïêà», «Êóðî÷êà Ðÿáà»,
«Òåðåìîê»;

� âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê æèâîòíûì, ëþáîâü ê
áëèçêèì;

� ðàçâèâàòü ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü
ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ìàëûõ
ôîëüêëîðíûõ ôîðì;

� ó÷èòü âîñïðèíèìàòü èçîáðà-
æåííîå íà êàðòèíå, îòâå÷àòü
íà âîïðîñû ïî åå ñîäåðæà-
íèþ;

� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê õóäîæå-
ñòâåííîìó ñëîâó, äåòñêîé êàð-
òèíêå.
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: áèëè-

áèëè � íå ðàçáèëè, òÿíóò-ïîòÿ-
íóò � âûòÿíóòü íå ìîãóò.

Îáîðóäîâàíèå: íàñòîëüíûé
òåàòð ïî ñêàçêå «Òåðåìîê», ñêà-
çî÷íûé ñóíäó÷îê, ìàñêè-øàïî÷-
êè äëÿ äåòåé, áîëüøîé äîì-òåðå-
ìîê äëÿ Âàñèëèñû, ñêàçî÷íàÿ
ãîðíèöà, òåðåìîê äëÿ çâåðåé.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âîò ñîáðàëèñü ìàëûøè,
Äî ÷åãî æå õîðîøè:
Çäåñü � ïîñòàðøå,
Òóò � ïîìëàäøå,
Çäåñü � ñîâñåì ìàëûøè.

Äåòè, ñåãîäíÿ ÿ ïðèãëàøàþ
âñåõ âàñ ñõîäèòü â ãîñòè ê Âàñè-
ëèñå Ïðåêðàñíîé. Îíà çíàåò
î÷åíü ìíîãî ñêàçîê è ëþáèò èõ

ðàññêàçûâàòü. Õîòèòå ïîéòè ê
Âàñèëèñå â ãîñòè?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À äîðîãó ê

íåé óêàæåò ýòîò êëóáî÷åê. (Ïîêà-
çûâàåò.)

Òû êàòèñü, êàòèñü, êëóáîê,
Ñ îâðàæêà íà ìîñòîê,
Òîëüêî ñèëüíî íå ñïåøè,
Ïóòü-äîðîãó óêàæè,
Ê Âàñèëèñå ïðèâåäè.

Ä å ò è  (ïîþò)

Ïî ðîâíåíüêîé äîðîæêå
Øàãàþò íàøè íîæêè.
Òîï, òîï, òîï.

Ïîäõîäÿò ê äîìèêó Âàñèëèñû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
äåòè, â êàêîì êðàñèâîì äîìèêå
æèâåò Âàñèëèñà! Äàâàéòå ïîñòó-
÷èì: òóê-òóê-òóê.

Âûõîäèò Â à ñ è ë è ñ à.

Â à ñ è ë è ñ à. Çäðàâñòâóéòå,
äåòè!

Ä å ò è. Çäðàâñòâóé, Âàñèëèñà!

Â à ñ è ë è ñ à

Ïðîõîäèòå â ãîðíèöó,
Ãîñòè äîðîãèå.
Ãîñòè â äîì êî ìíå ïðèøëè,
Äî ÷åãî æå õîðîøè!
Êàê çîâóò ìîèõ ãîñòåé?
Ðàññêàæèòå ìíå ñêîðåé.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Âàñèëèñà, êà-
êîé ó òåáÿ êðàñèâûé äîì, ñëîâ-
íî ñêàçî÷íûé òåðåì ðàñïèñíîé.

Â à ñ è ë è ñ à. À ýòî ïîòîìó, ÷òî
ÿ î÷åíü ëþáëþ ñêàçêè, ðåáÿòêè
ìîè ìèëûå. À âû ëþáèòå ñêàçêè?

Ä å ò è. Äà!
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âàñèëèñà,
íàøè äåòè çíàþò î÷åíü ìíîãî
ñêàçîê è ëþáÿò èõ.

Â à ñ è ë è ñ à. Ýòî ìû ñåé÷àñ óç-
íàåì. Äàâàéòå-êà ñ âàìè ïîñèäèì
ðÿäêîì äà ïîãîâîðèì ëàäêîì. Ãäå
æå ìîé âîëøåáíûé ñóíäó÷îê?
(Äîñòàåò.) Ñåé÷àñ ÿ ïîêàæó âàì
êàðòèíêè, à âû îòãàäàéòå, ÷òî çà
ñêàçêà òàì íàðèñîâàíà.

Ïîêàçûâàåò äåòÿì èëëþñòðàöèþ
ê ñêàçêå «Êóðî÷êà Ðÿáà» è çàäàåò
âîïðîñû.

Êîãî âû âèäèòå íà ýòîé êàðòèíå?
Ä å ò è. Êóðî÷êó, äåäà, áàáêó,

ÿè÷êî.
Â à ñ è ë è ñ à. Êàêîå ÿéöî ñíåñ-

ëà êóðî÷êà?
Ä å ò è. Íå ïðîñòîå, çîëîòîå.
Â à ñ è ë è ñ à. Êòî ðàçáèë ÿéöî?
Ä å ò è. Ìûøêà.

Çàäàåò âîïðîñû ê êàðòèíêå ïî
ñêàçêå «Ðåïêà».

Â à ñ è ë è ñ à. Êòî ïîñàäèë
ðåïêó?

Ä å ò è. Äåä.
Â à ñ è ë è ñ à. Êàêàÿ âûðîñëà

ðåïêà?
Ä å ò è. Áîëüøàÿ-ïðåáîëüøàÿ!
Â à ñ è ë è ñ à. Êòî ïîìîãàë äåäó

òÿíóòü ðåïêó?
Ä å ò è. Áàáêà, âíó÷êà, êèñêà,

æó÷êà.

Çàäàåò âîïðîñû ïî ñêàçêå «Òåðå-
ìîê».

Â à ñ è ë è ñ à. Êòî æèë â òåðåìêå?
Ä å ò è. Ìûøêà, ëÿãóøêà, ëè-

ñè÷êà, âîë÷îê è çàé÷èê.
Â à ñ è ë è ñ à. Êòî ðàçëîìàë òå-

ðåìîê?

Ä å ò è. Ìåäâåäü.
Â à ñ è ë è ñà. Êàêèå æå âû ìî-

ëîäöû, ðåáÿòà, âñå ñêàçêè îòãà-
äàëè. Çà òî, ÷òî âû îòãàäàëè âñå
ìîè çàãàäêè, ÿ ðàññêàæó âàì
ñêàçêó «Òåðåìîê», à âû ìíå ïî-
ìîãàéòå.

Óñàæèâàéòåñü ïîóäîáíåé è
ïðèãîòîâüòåñü ñëóøàòü. Ñêîðî
ñêàçêà ñêàçûâàåòñÿ, äà íå ñêîðî
äåëî äåëàåòñÿ.

Âàñèëèñà ðàçûãðûâàåò íàñòîëü-
íûé òåàòð ïî ñêàçêå «Òåðåìîê».

Ïîíðàâèëàñü âàì ñêàçêà?
Õîòèòå â íåå ïîèãðàòü?

Ä å ò è. Äà!

Ðàñïðåäåëÿÿ ðîëè, Âàñèëèñà ïî-
ìîãàåò äåòÿì íàäåâàòü øàïî÷êè.

Ïðîâîäèòñÿ èãðà-äðàìàòèçàöèÿ
ïî ñêàçêå «Òåðåìîê».

Â êîíöå ñêàçêè äåòè âîäÿò õîðî-
âîä è ïîþò.

Ñòàëè çâåðè â òåðåìî÷êå
 ïîæèâàòü,

Âìåñòå âåñåëî èãðàòü
          è òàíöåâàòü.

Â à ñ è ë è ñ à

À ÷òîá âïå÷àòëåíüÿ áûëè
ÿðêè,

Ïðèìèòå êíèæêè îò ìåíÿ
â ïîäàðêè,

Íå ðâèòå, íå ìíèòå, íàâñåãäà
ñáåðåãèòå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñïàñèáî, Âà-
ñèëèñà, çà ñêàçêè, ïîäàðêè, âåñå-
ëüå, à íàì ïîðà â äåòñêèé ñàä.

Â à ñ è ë è ñ à. Äî ñâèäàíèÿ,
äåòè!

Ä å ò è. Äî ñâèäàíèÿ, Âàñèëèñà!
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Èíãðåäèåíòû: 2 êã ðûáû; 1 ñòà-
êàí êåôèðà; 1 ÿéöî; ñîëü ïî
âêóñó; 1 ñò. ë. ñàõàðà; 1 ÷. ë. ñîäû;
3 ñòàêàíà ìóêè; 2 ñòàêàíà âîäû;
1 ñòàêàí ðèñà; 2 ëóêîâèöû.

Ïðèãîòîâëåíèå
Ñâàðèòü ðèñ â äâóõ ñòàêàíàõ

âîäû è äîáàâèòü ñîëü.
Èç ñòàêàíà êåôèðà, ÿéöà, ñîëè,

ñàõàðà, ñîäû, ìóêè çàìåñèòü òåñòî.
Ðàçäåëèòü åãî íà äâå ÷àñòè è ðàñ-
êàòàòü â ïëàñò äëÿ ïðîòèâíÿ.
Ðûáó ïî÷èñòèòü, âûáðàòü êîñòè.

Ïðîòèâåíü ñìàçàòü ïîäñîë-
íå÷íûì ìàñëîì, ïîëîæèòü ïåð-
âûé ïëàñò òåñòà, íà íåãî âûëî-
æèòü îõëàæäåííûé ñâàðåííûé
ðèñ, çàòåì ðûáó, íàðåçàííûé

êîëüöàìè ëóê è òðè ëàâðîâûõ
ëèñòà, çàêðûòü âòîðûì ïëàñòîì
òåñòà, ñäåëàòü íåñêîëüêî îòâåð-
ñòèé è ïîìåñòèòü â äóõîâêó íà
50 ìèí ïðè òåìïåðàòóðå 180 °Ñ.

Ïîñëå òîãî êàê ïèðîã èñïå-
÷åòñÿ, âûíüòå åãî èç äóõîâêè,
ñìàæüòå ñëèâî÷íûì ìàñëîì,
íàêðîéòå ïëåíêîé è ïîëîòåí-
öåì, äàéòå «îòäîõíóòü» 15�
20 ìèí.

Íè îäèí ïðàçäíèê ó ñèáèðÿ-
êîâ íå ïðîõîäèò áåç òàêîãî ðûá-
íîãî ïèðîãà. ß õîòÿ è ïðîæèëà
áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè â ã. Åëüöå,
íî ñ÷èòàþ ñåáÿ ñèáèðÿ÷êîé, òàê
êàê ðîäèëàñü â ã. ßêóòñêå Ðåñ-
ïóáëèêè Ñàõà � ßêóòèÿ.

Готовим рыбный пирог
ВОРОБЬЕВА Е.А.,
музыкальный руководитель МДОУ ЦРР —
д/с №34 «Чебурашка», г. Елец
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Ôàêóëüòåò äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè
Ìîñêîâñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà

îáúÿâëÿåò ïðèåì â ìàãèñòðàòóðó
Î×ÍÎÅ ÎÒÄÅËÅÍÈÅ (ïðèåì íà áþäæåòíîé è äîãîâîðíîé îñíîâå, ñðîê îáó-

÷åíèÿ 2 ãîäà).
Íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè 050100.68 «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» (êâà-

ëèôèêàöèÿ � ìàãèñòð).
Ìàãèñòåðñêàÿ ïðîãðàììà:
w Îáðàçîâàíèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè 050400.68 «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðà-

çîâàíèå» (êâàëèôèêàöèÿ � ìàãèñòð).
Ìàãèñòåðñêèå ïðîãðàììû:
w Îçäîðîâèòåëüíûå òåõíîëîãèè â äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè;
w Ìåíåäæìåíò â äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè;
w Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ðàçâèòèÿ â îíòîãåíåçå.
Íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè 030300.68 «Ïñèõîëîãèÿ» (êâàëèôèêàöèÿ �

ìàãèñòð).
Ìàãèñòåðñêàÿ ïðîãðàììà:
w Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ.

ÇÀÎ×ÍÎÅ ÎÒÄÅËÅÍÈÅ (ïðèåì íà äîãîâîðíîé îñíîâå, ñðîê îáó÷åíèÿ 2,5 ãîäà)
Íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè 050100.68 «Ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» (êâà-

ëèôèêàöèÿ � ìàãèñòð).
Ìàãèñòåðñêàÿ ïðîãðàììà:
w Ïåäàãîãèêà äîøêîëüíîãî äåòñòâà.

Â ÌÀÃÈÑÒÐÀÒÓÐÓ ïðèíèìàþòñÿ ãðàæäàíå, èìåþùèå äèïëîì ãîñóäàðñòâåí-
íîãî îáðàçöà î âûñøåì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè (áàêàëàâðà èëè ñïå-
öèàëèñòà) íåçàâèñèìî îò ïðîôèëÿ ïðåäûäóùåãî îáðàçîâàíèÿ.

Èíôîðìàöèÿ î ïðèåìå ðàçìåùåíà íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî áþäæåòíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ «Ìîñêîâñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò» (ÌÏÃÓ): http://
www.mpgu.edu. Òåë. äåêàíàòà: 8-499-787-04-85. E-mail:umkdoshfak@mail.ru

Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé ñîñòîèòñÿ 20 ìàðòà 2012 ã. â 15.00 ïî àäðåñó: Ìîñêâà, Ãîñïè-
òàëüíûé âàë, ä. 4

Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ) 

Äàòà ðîæäåíèÿ (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä) 

Ìåñòî ðàáîòû, äîëæíîñòü 

Ó÷åíàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå 

Äîìàøíèé àäðåñ (ñ èíäåêñîì), òåëåôîí 

E-mail 

Ïàñïîðò (ñåðèÿ, íîìåð, êîãäà è êåì âûäàí) 

Ñòðàõîâîå ïåíñèîííîå ñâèäåòåëüñòâî 

ÈÍÍ 

Анкета автора журнала
«Инструктор по физкультуре»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ ïî
ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íà íàøè æóðíàëû ìîæíî ïîäïèñàòüñÿ
ñ ëþáîãî ìåñÿöà!
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