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Äîðîãèå êîëëåãè!
Ýòîò âûïóñê æóðíàëà ïîñâÿùåí ñîçäàíèþ ýìîöèîíàëüíî-

ðàçâèâàþùåé ñðåäû ÄÎÓ äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Ñðå-
äà, îêðóæàþùàÿ äåòåé â äåòñêîì ñàäó, äîëæíà îáåñïå÷è-
âàòü áåçîïàñíîñòü èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâîâàòü
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ è çàêàëèâàíèþ îðãàíèçìà. Íåïðåìåí-
íîå óñëîâèå ïîñòðîåíèÿ ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû
â äåòñêîì ñàäó � îïîðà íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííóþ
ìîäåëü âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó äåòüìè è âçðîñëûìè.

Â ñòàòüå Å.Â. Êîðîòàåâîé îáîñíîâûâàåòñÿ îïðåäåëå-
íèå «ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà», ò.å. òàêàÿ, êî-
òîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ðàçíîñòîðîííåìó è ïîëíîöåííîìó
ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà ðàí-
íåãî âîçðàñòà êàê óñëîâèÿ åãî äàëüíåéøåãî óñïåøíîãî è
ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî äëÿ äîø-
êîëüíèêà íàèáîëåå õàðàêòåðíû ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé-
÷èâîñòü, ÿðêîñòü, èìïóëüñèâíîñòü â ïðîÿâëåíèè ýìîöèé,
÷òî ïîñòåïåííî ñìåíÿåòñÿ áîëüøåé àäàïòèâíîñòüþ. Ýòî
îïðåäåëÿåò îñíîâíóþ íàïðàâëåííîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêîì � ýìîöèîíàëüíîå íàïîëíåíèå
æèçíè ðåáåíêà è îêàçàíèå ïîìîùè â îñîçíàíèè ýìîöèé è
èõ ðåãóëÿöèè.

Íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà âû íàéäåòå ñòàâøóþ òðàäèöèîí-
íîé èíôîðìàöèþ î çàùèùåííûõ äèññåðòàöèîííûõ èññëå-
äîâàíèÿõ ïî ðàçíûì íàïðàâëåíèÿì äîøêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ðåêîìåíäóåìûå èãðû äëÿ äåòåé, à òàêæå îáçîð íîð-
ìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, ðåãóëèðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ.

Â òå÷åíèå ãîäà âû áûëè ñ íàìè, ÷èòàëè àêòóàëüíûå
ìàòåðèàëû, çíàêîìèëèñü ñ îáçîðàìè äèññåðòàöèé, äîêó-
ìåíòîâ, èãð è èãðóøåê, óçíàëè, ÷òî êàæäûé äåòñêèé ñàä
ðàáîòàåò ïî ðàçíûì êàëåíäàðÿì çíàìåíàòåëüíûõ ñîáû-
òèé è ïàìÿòíûõ äàò.

Íàäååìñÿ, ÷òî âàøà ðàáîòà ñòðîèòñÿ ñ îïîðîé íà ñïðà-
âî÷íûå ìàòåðèàëû «Ìåòîäèñòà». ×òîáû ñîðèåíòèðîâàòü-
ñÿ â òåìàòèêå äàëüíåéøèõ íîìåðîâ æóðíàëà, æäåì âà-
øèõ îòêëèêîâ è ïðåäëîæåíèé. Åñëè âû çàõîòèòå, ÷òîáû
àêòóàëüíûìè ñòàëè ìàòåðèàëû, ðàçðàáîòàííûå âàøèì
êîëëåêòèâîì, ïðèñûëàéòå èõ íà ýëåêòðîííûé àäðåñ ðå-
äàêöèè: 123@ tc-sfera.ru

Æåëàåì âàì ñ÷àñòëèâîãî Íîâîãî ãîäà, óñïåõîâ âî âñåõ
íà÷èíàíèÿõ!

Ñ óâàæåíèåì, ðåäàêöèÿ!
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Èäåÿ ñàìîöåííîñòè äîøêîëüíîãî äåòñòâà îçíà÷àåò ïî-
íèìàíèå è ïðèíÿòèå äàííîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
êàê öåëîñòíîãî, ñàìîçíà÷èìîãî, à íå ïðîñòî ïåðèîäà ïîä-
ãîòîâêè ê áóäóùåé æèçíè. Ýòà ïîçèöèÿ, îòñòàèâàåìàÿ
Ë.È. Áîæîâè÷, À.Â. Çàïîðîæöåì, Â.Ï. Çèí÷åíêî, Ò.Â. Êóä-
ðÿâöåâûì, Ì.È. Ëèñèíîé, Ä.È. Ôåëüäøòåéíîì è ìíîãèìè
äðóãèìè, õàðàêòåðèçóåò òåíäåíöèþ ïðåîäîëåíèÿ îãðàíè-
÷åííîñòè îáúåêòíîé, àâòîðèòàðíîé ïåäàãîãèêè, áàçèðóþ-
ùåéñÿ íà ïîñòóëàòàõ çàâèñèìîñòè òåìïîâ ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà îò îáùåñòâåííî-èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèé,
à ïåäàãîãè÷åñêèå îòíîøåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ íà äî-
øêîëüíîì óðîâíå îïîñðåäóþòñÿ ãîòîâûìè ôîðìàìè ñî-
öèîêóëüòóðíîãî îïûòà èç ïåäàãîãèêè íà÷àëüíîãî øêîëü-
íîãî è ïîäðîñòêîâîãî ïåðèîäîâ.

Îäíàêî â íà÷àëå XXI â. êîëëåãèåé Ìîñêîâñêîãî êîìè-
òåòà îáðàçîâàíèÿ «Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ðàáîòû ñ
äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ»
áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ
äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Óêàçûâàëîñü íà íåîáõîäè-
ìîñòü «îðãàíèçîâàòü ñåòü �îïîðíûõ� ãîñóäàðñòâåííûõ îá-

ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎ-
ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÀß ÑÐÅÄÀ
Â ÄÎÓ ÄËß ÄÅÒÅÉ
ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
ÊÎÐÎÒÀÅÂÀ Å.Â.,
ä-ð ïåä. íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé êàôåäðîé
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè äåòñòâà Óðàëüñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà,
ã. Åêàòåðèíáóðã

Ïðèðîäà õî÷åò, ÷òîáû äåòè áûëè
äåòüìè, ïðåæäå ÷åì áûòü âçðîñëûìè.

Åñëè ìû õîòèì íàðóøèòü ýòîò ïîðÿ-
äîê, ìû ïðîèçâåäåì ñêîðîñïåëûå ïëî-
äû, êîòîðûå íå áóäóò èìåòü íè çðåëîñ-
òè, íè âêóñà è íå çàìåäëÿò èñïîðòèòüñÿ.

Äàéòå äåòñòâó ñîçðåòü â äåòÿõ.
Æ.-Æ. Ðóññî
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ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â êàæäîì àäìèíèñòðàòèâíîì îêðóãå ñ
öåëüþ ïðîïàãàíäû íîâîãî ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ìåòîäîâ è ðàáîòû ñ
äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà».

Ýòî ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ èññëåäîâàíèÿ óñëîâèé ðàçâèòèÿ
äåòåé â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îðãàíèçîâàííîãî è ïðîâåäåííî-
ãî âðåìåííûì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì êîëëåêòèâîì (ÂÍÈÊ) ïðè
Ìèíèñòåðñòâå îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ñâåðä-
ëîâñêîé îáëàñòè*.

Îñíîâíàÿ öåëü äåÿòåëüíîñòè ÂÍÈÊ � âûÿâëåíèå çíà÷èìîñòè
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà,
îïðåäåëåíèå è îáîñíîâàíèå îñíîâíûõ óñëîâèé è ñðåäñòâ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ òàêîìó ðàçâèòèþ, à òàêæå èõ àïðîáàöèÿ è âíåäðåíèå.
Çàäà÷è äåÿòåëüíîñòè ÂÍÈÊ:
� âûÿâëåíèå ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé âîñïèòàíèÿ íà äîøêîëü-

íîé ñòóïåíè îáðàçîâàíèÿ;
� èçó÷åíèå ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî ïðîáëåìå ýìî-

öèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà;
� âûÿâëåíèå óñëîâèé è ñðåäñòâ, ñîâîêóïíîñòü êîòîðûõ îáåñïå÷è-

âàåò îïòèìèçàöèþ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ;
� èçó÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé ðàííåãî äîøêîëüíî-

ãî âîçðàñòà â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè; âûÿâëåíèå îñíîâíûõ ïðî-
òèâîðå÷èé, ïðåïÿòñòâóþùèõ îïòèìàëüíîìó ðàçâèòèþ äîøêîëü-
íèêîâ âîçðàñòà;

� ïîäáîð è ðàçðàáîòêà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ìîíèòî-
ðèíãà ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû äîøêîëüíèêà
â ÄÎÓ;

� ðàçðàáîòêà íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé (ïðîãðàììíîé) áàçû ðàçâèòèÿ
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû;

� ïîäãîòîâêà è ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíî-
÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.
Ïðåäñòàâèì ðåçóëüòàòû äâóõëåòíèõ èññëåäîâàíèé.

Î ïðèîðèòåòàõ â âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêà
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íà÷è-

íàÿ ñ ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîäòâåðæäàåòñÿ êàê îáùå-
ñòâåííûìè îæèäàíèÿìè ïî îòíîøåíèþ ê äîøêîëüíîìó îáðàçîâà-
íèþ, ìåíÿþùèìèñÿ â ñâåòå íîâûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îðèåíòèðîâ â
îáëàñòè äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè, òàê è ñîöèàëüíûì è ãîñóäàð-

* Ïî ìàòåðèàëàì ÂÍÈÊ «Ðàçâèòèå äåòåé ñ ðàííåãî âîçðàñòà» ïðè ÌÎÏÎ Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè. Ñîñòàâ ÂÍÈÊ: Â.À. Àðòåãîâà, Ë.Í. Àòìàõîâà, Ò.Â. Áîðîäóëèíà, Ò.Ã. Ãàò÷åíêî,
Å.Â. Êîðîòàåâà, Ë.À. Ìàêñèìîâà, Í.À. Ìîèñååâà, Ò.Â. Èâàíîâà. Ðóêîâîäèòåëü ÂÍÈÊ � ä-ð.
ïåä. íàóê Å.Â. Êîðîòàåâà.
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ñòâåííûì çàêàçîì, îòðàæåííûì â ðÿäå äîêóìåíòîâ ôåäåðàëüíîãî
óðîâíÿ. Îáùèå ïîëîæåíèÿ ñôîðìóëèðîâàíû â Çàêîíå ÐÔ «Îá îá-
ðàçîâàíèè», â êîòîðîì îñíîâíàÿ öåëü ðàáîòû ÄÎÓ � «âîñïèòàíèå
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îõðàíà è óêðåïëåíèå èõ ôèçè÷åñêîãî
è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ðàçâèòèå èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé
è íåîáõîäèìàÿ êîððåêöèÿ íàðóøåíèé èõ ðàçâèòèÿ» (ñò. 18).

Â «Ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ» ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ â äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè «óñ-
ëîâèé äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé è èíòåðåñîâ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, íà îñíîâå èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà», à
òàêæå «ðàçðàáîòêè ïðîãðàììíîãî è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ è ïðèìåð-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ» (III. 2.1).

Â «Êîíöåïöèè ñîäåðæàíèÿ íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ (äîøêîëü-
íîå è íà÷àëüíîå çâåíî)» ê îáùèì öåëÿì íåïðåðûâíîãî îáðàçîâà-
íèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà îòíåñåíû:
«âîñïèòàíèå íðàâñòâåííîãî ÷åëîâåêà; îõðàíà è óêðåïëåíèå ôè-
çè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåòåé; ñîõðàíåíèå è ïîä-
äåðæêà èíäèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà, ôèçè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå
ðàçâèòèå».

Îäíàêî â òîé æå «Êîíöåïöèè ñîäåðæàíèÿ íåïðåðûâíîãî îáðà-
çîâàíèÿ�» óêàçûâàåòñÿ, ÷òî «ïîäãîòîâêà ê øêîëå çà÷àñòóþ ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê áîëåå ðàííåå èçó÷åíèå ïðîãðàììû ïåðâîãî êëàñ-
ñà è ñâîäèòñÿ ê ôîðìèðîâàíèþ óçêîïðåäìåòíûõ çíàíèé è óìåíèé
<�>. Ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ èãíîðèðîâàíèå ñîçäàòåëÿìè
ïðîãðàìì è ó÷åáíèêîâ çàêîíîìåðíîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà � ñåíçèòèâíîñòè ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ ê ñòàíîâ-
ëåíèþ òåõ èëè èíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è íîâîîáðàçîâàíèé, ðîëè
âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè â èõ ôîðìèðîâàíèè. Òàê, âîñïèòàòåëè â äî-
øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íåäîîöåíèâàþò çíà÷åíèå ðàçâèòèÿ èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè, èçëèøíå óâëåêàþòñÿ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè îáó÷å-
íèÿ, â êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóþòñÿ �øêîëüíûå� òåõíîëî-
ãèè: ôðîíòàëüíûå çàíÿòèÿ ïî îòäåëüíûì ïðåäìåòàì, âåðáàëüíûå
ìåòîäû îáó÷åíèÿ, ñèñòåìàòè÷åñêèé êîíòðîëü çà óñâîåíèåì çíàíèé
è óìåíèé è äð. Òåì ñàìûì îñóùåñòâëÿåòñÿ íåäîïóñòèìàÿ èñêóññò-
âåííàÿ àêñåëåðàöèÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, �îâçðîñëåíèå� äîøêîëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ».

Ê ñîæàëåíèþ, ñåãîäíÿ ìàëî êòî çàäóìûâàåòñÿ íàä òåì, ÷òî ðàí-
íÿÿ èñêóññòâåííàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ àêñåëåðàöèÿ ìîæåò íàíåñòè
âðåä çäîðîâüþ. Ìåæäó òåì ìåäèêè, êîíñòàòèðóÿ îáùåå óõóäøåíèå
çäîðîâüÿ äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, óòâåðæäàþò, ÷òî
èíòåíñèâíûå óìñòâåííûå íàãðóçêè, ê êîòîðûì îíè íå ãîòîâû â ïîë-
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íîé ìåðå (ôèçè÷åñêè è ïñèõè÷åñêè), ÷àñòî ïðèâîäÿò ê åùå áîëüøå-
ìó ñíèæåíèþ çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òðóäíî-
ñòè ôîðìèðîâàíèÿ è áûñòðîì óãàñàíèè óñëîâíî-ðåôëåêòîðíûõ ñâÿ-
çåé, ñíèæåííîé ðåçèñòåíòíîñòè, òðóäíîñòè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ê
îêðóæàþùèì óñëîâèÿì è, êàê ñëåäñòâèå, ôîðìèðîâàíèè íåêîòî-
ðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé (×ÁÄ, íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè è äð.),
ïîâûøåííîé ñêëîííîñòè ê ôóíêöèîíàëüíûì ðàññòðîéñòâàì è ôóíê-
öèîíàëüíûì çàáîëåâàíèÿì îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Â èòîãå ìåäèêè
äåëàþò íåóòåøèòåëüíûé âûâîä: ÷åì ðàíüøå íà÷àòî ôîðìàëèçîâàí-
íîå îáó÷åíèå (çíàêîâîå), òåì ëó÷øå äåòè ó÷àòñÿ â íà÷àëüíîé øêî-
ëå è õóæå � âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü.

×àñòî, îòâå÷àÿ íà ïîæåëàíèÿ ðîäèòåëåé, âîñïèòàòåëè è ñòàðøèå
âîñïèòàòåëè äåòñêèõ ñàäîâ ïðåäëàãàþò (ïðèìåð àíîíñà îäíîãî èç
äåòñêèõ ñàäîâ, âçÿòîãî èç Èíòåðíåòà): «Äëÿ äåòåé ñ 2 äî 6 ëåò:
îáó÷åíèå è ðàçâèòèå ðåáåíêà íà òðåõ ÿçûêàõ (ðóññêîì, àíãëèé-
ñêîì, ôðàíöóçñêîì) êàæäûé äåíü óòðîì, äíåì è âå÷åðîì. Êóðñû
àíãëèéñêîãî è ôðàíöóçñêîãî ÿçûêà äâà ðàçà â íåäåëþ. Çàíÿòèÿ ñ
ðåïåòèòîðîì êàê íà áàçå äåòñêîãî ñàäà, òàê è ñ âûåçäîì ïðå-
ïîäàâàòåëÿ íà äîì. Åæåäíåâíûå êðóæêè: õóäîæåñòâåííàÿ ìàñ-
òåðñêàÿ, ìóçûêàëüíûé êðóæîê, òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ». Îïàñíîñòü
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðîäèòåëè, íå èìåÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î çàêîíî-
ìåðíîñòÿõ ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ñòðåìÿòñÿ âîïëî-
òèòü â íåì ñâîè íåñáûâøèåñÿ æåëàíèÿ, à ðóêîâîäñòâî ïîäîáíûõ
çàâåäåíèé, ñòðåìÿùååñÿ ïîëó÷èòü ïðèáûëü çà îáðàçîâàòåëüíûå óñ-
ëóãè, èäåò íàâñòðå÷ó ëþáûì ðîäèòåëüñêèì ïîæåëàíèÿì. È òå è äðó-
ãèå çàêðûâàþò ãëàçà íà îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî êàæäûé ýòàï æèçíè
ôîðìèðóþùåãîñÿ ÷åëîâåêà äîëæåí áûòü ïðîæèò ïîëíîöåííî, òîëü-
êî òîãäà â íåì áóäóò çàëîæåíû îñíîâû äëÿ ïåðåõîäà íà áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ.

Ñåãîäíÿ ìíîãèå ïåäàãîãè è ìåòîäèñòû ÄÎÓ, íå îòðèöàÿ âàæíîñòè
ðàçíîñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, âñå æå óäå-
ëÿþò ÿâíî íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ôîðìèðîâàíèþ òàêîé âîçðàñòîñî-
îáðàçíîé ñôåðå ëè÷íîñòè äîøêîëüíèêà, êàê ýìîöèîíàëüíîé. Ìåæäó
òåì ìíîãèå èçâåñòíûå ó÷åíûå, ïñèõîëîãè, ïåäàãîãè (Ë.È. Áîæîâè÷,
Â.Ê. Âèëþíàñ, À.Â. Çàïîðîæåö, À.Í. Ëåîíòüåâ, Á.Ã. Ìåùåðÿêîâ,
Â.Ï. Çèí÷åíêî è äð.) óòâåðæäàþò, ÷òî èìåííî ôîðìèðîâàíèå ýìî-
öèé ÷åëîâåêà � âàæíåéøåå óñëîâèå ðàçâèòèÿ åãî êàê ëè÷íîñòè.

Ðîëü ýìîöèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé
â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà

Öåííîñòü ýìîöèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé � îñíîâîïîëàãàþùàÿ.
Èçó÷åíèå ýìîöèé è èõ âëèÿíèÿ íà îòíîøåíèå èíäèâèäà ê ìèðó,
ëþäÿì åãî îêðóæàþùèì, ñàìîìó ñåáå � ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ íà-
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ó÷íàÿ îáëàñòü. Ýòèì çàíèìàþòñÿ ôèëîñîôèÿ, ìåäèöèíà, áèîëîãèÿ,
ïñèõîëîãèÿ, êîíôëèêòîëîãèÿ, ïåäàãîãèêà è ò.ä.

Ýìîöèè (îò ëàò. emoveî � ïîòðÿñàþ, âîëíóþ) � ÷àñòü ïñèõè-
÷åñêîé æèçíè ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùàÿ îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê îê-
ðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè è ñàìîìó ñåáå. Îíè ðàñöâå÷èâàþò
æèçíü, îïðåäåëÿþò àêòèâíîñòü âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ � ìûø-
ëåíèÿ, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ðå÷è � è îêðàøèâàþò âñå áåç èñêëþ÷å-
íèÿ ïîòðåáíîñòè è âèäû äåÿòåëüíîñòè.

«Âñÿêàÿ ýìîöèÿ, � óòâåðæäàåò Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, � åñòü ïîçûâ
ê äåéñòâèþ èëè îòêàç îò äåéñòâèÿ� Ýìîöèè ÿâëÿþòñÿ òàêèì âíóò-
ðåííèì îðãàíèçàòîðîì íàøèõ ðåàêöèé, êîòîðûå íàïðÿãàþò, âîç-
áóæäàþò, ñòèìóëèðóþò èëè çàäåðæèâàþò òå èëè èíûå ðåàêöèè. Òà-
êèì îáðàçîì, çà ýìîöèÿìè îñòàåòñÿ ðîëü âíóòðåííåãî îðãàíèçàòî-
ðà íàøåãî ïîâåäåíèÿ»*.

Åùå áîëåå îïðåäåëåííî ýòî ïîä÷åðêèâàåòñÿ Á.Ã. Ìåùåðÿêîâûì
è Â.Ï. Çèí÷åíêî: «Ýìîöèè ñëóæàò ãëàâíûì ìåõàíèçìîì âíóòðåííåé
ðåãóëÿöèè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííûõ
íà óäîâëåòâîðåíèå àêòóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé»**. Ïðîñòåéøàÿ ôîðìà
ýìîöèé, ïî èõ ìíåíèþ, � ýòî ýìîöèîíàëüíûé ôîí îùóùåíèé, êî-
òîðûé ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèåé îðãàíèçìà íà æèçíåííî âàæíûå âîçäåé-
ñòâèÿ: âêóñîâûå, òåìïåðàòóðíûå, áîëåâûå è ïð.

Ýìîöèîíàëüíûé ìèð ðåáåíêà ïîñòîÿííî íàñûùàåòñÿ ñâîéñòâåí-
íûìè òîëüêî ÷åëîâåêó ñëîæíûìè, âûñøèìè ýìîöèÿìè èëè ÷óâñòâà-
ìè. Îíè ôîðìèðóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì îáîáùåííîãî îïûòà, îáùå-
íèÿ, ñîöèàëèçàöèè, íàïðàâëåííîãî âîñïèòàíèÿ, ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ
ðàçëè÷íûìè âèäàìè èñêóññòâà, ïîä âîçäåéñòâèåì ñðåäñòâ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè. Ê âûñøèì ýìîöèÿì îòíîñÿòñÿ ñòûä, âèíà, ëþ-
áîâü, áëàãîäàðíîñòü, èíòåðåñ, ñî÷óâñòâèå, çàáîòà è äð.

Ýìîöèè ïðèíÿòî äåëèòü íà ñòåíè÷åñêèå (òîíèçèðóþùèå, âîçáóæ-
äàþùèå, îáåñïå÷èâàþùèå àêòèâíîå äåéñòâèå � ðàäîñòü, çëîñòü,
ãíåâ) è àñòåíè÷åñêèå (ïîäàâëÿþùèå àêòèâíîñòü, ìåøàþùèå äîñòè-
æåíèþ öåëè � òîñêà, òðåâîãà, áëàãîäóøèå). È òå è äðóãèå ìîãóò
áûòü ïîëîæèòåëüíûìè èëè îòðèöàòåëüíûìè, â çàâèñèìîñòè îò òîãî,
êàê ÷åëîâåê èõ îöåíèâàåò. Ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè ïîáóæäàþò
èíäèâèäà ê èõ ñîõðàíåíèþ, ïîâòîðåíèþ, à îòðèöàòåëüíûå ñòèìó-
ëèðóþò àêòèâíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà èõ èçáåãàíèå.

«Åñëè ìû äåëàåì ÷òî-ëèáî ñ îòâðàùåíèåì, � îòìå÷àë Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèé â ðàáîòå «Âîñïèòàíèå ýìîöèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, � ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî ìû âñÿ÷åñêè áóäåì ñòðåìèòüñÿ ê ïðåêðàùåíèþ ýòèõ
çàíÿòèé». È íàîáîðîò: «Åñëè ìû äåëàåì ÷òî-ëèáî ñ ðàäîñòüþ, ýìî-

* Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 1996. Ñ. 102.
** Áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü / Ïîä ðåä. Á.Ã. Ìåùåðÿêîâà, Â.Ï. Çèí÷åíêî.

ÑÏá., 2006. Ñ. 623.
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öèîíàëüíûå ðåàêöèè íå îçíà÷àþò íè÷åãî äðóãîãî, êðîìå òîãî, ÷òî
ìû âïðåäü áóäåì ñòðåìèòüñÿ äåëàòü òî æå ñàìîå»*.

Òàê, ìàëûø, âèäÿ, ÷òî ìàìà ñîáèðàåòñÿ óõîäèòü, îñòàâèòü åãî,
íà÷èíàåò ïëàêàòü, âñåìè ñðåäñòâàìè äåìîíñòðèðóÿ íåæåëàíèå ñìè-
ðèòüñÿ ñ ýòèì ôàêòîì. Ïîòîìó ÷òî ìàìà â åãî ñîçíàíèè ñâÿçàíà ñ
ïîëîæèòåëüíûìè ýìîöèÿìè, è ïîòåðÿ èõ, äàæå íà íåäîëãèé ñðîê,
âûçûâàåò óãíåòåííîñòü, òðåâîãó, ñòðàõ.

Áóäó÷è ñâîåîáðàçíîé îòâåòíîé ðåàêöèåé îðãàíèçìà íà âîçäåé-
ñòâèå ïðîèñõîäÿùèõ âîêðóã ñîáûòèé, ýìîöèè ñïîñîáñòâóþò ëèáî
ìîáèëèçàöèè, ëèáî òîðìîæåíèþ âíóòðåííåé è âíåøíåé äåÿòåëüíîñ-
òè. Îíè âëèÿþò íà ñîäåðæàíèå è äèíàìèêó ïîçíàâàòåëüíûõ ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ: âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ, âîîáðàæåíèÿ, ïàìÿòè,
ìûøëåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ äîøêîëüíîãî ïåðèîäà â öåëîì è
îñîáåííî ðàííåãî äîøêîëüíîãî äåòñòâà èìåííî ýìîöèîíàëüíàÿ ñî-
ñòàâëÿþùàÿ ÿâëÿåòñÿ äîìèíàíòíîé.

Ýòî îñîáî ïîä÷åðêèâàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé: «Èìåííî ýìîöèîíàëü-
íûå ðåàêöèè äîëæíû ñîñòàâèòü îñíîâó âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà»**.

Áîëåå ýìîöèîíàëüíîãî ñóùåñòâà, ÷åì ìàëåíüêèé ðåáåíîê, òðóä-
íî íàéòè. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé íàçûâàë ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà «ÿðêèì
îáðàçöîì ýìîöèîíàëüíîãî òèïà ïîâåäåíèÿ»: «Î÷åíü ðåäêî òàêîãî
ðåáåíêà ìîæíî çàñòàòü â ñîñòîÿíèè íåéòðàëüíîì, î÷åíü ðåäêî îí
óðàâíîâåøåí, ïî÷òè âñåãäà íàõîäèòñÿ âî âëàñòè ïîëîæèòåëüíûõ èëè
îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé. Ðåáåíîê â ýòó ïîðó ëåãêî ïåðåõîäèò îò ñìå-
õà ê ñëåçàì, îò ÿâíîé ðàäîñòè è óäîâîëüñòâèÿ ê îò÷àÿííîìó êðèêó è
îãîð÷åíèþ. Ñàìûå ïåðâûå øàãè ðåáåíêà â îáëàñòè ìûøëåíèÿ è â
îáëàñòè åãî âíåøíåãî ïîâåäåíèÿ îêàçûâàþòñÿ ïîä ãëàâåíñòâóþùèì
âîçäåéñòâèåì ýòèõ ýìîöèé».

Â ïåðâûå ãîäû æèçíè ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíîå ýìîöèîíàëüíîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà. Íè â êàêîé èíîé âîçðàñòíîé ïåðèîä åãî ïñèõèêà
íå ðàçâèâàåòñÿ òàê äèíàìè÷íî. Òî, ÷òî ñåãîäíÿ ìîæåò ðîäèòåëÿì è
ïåäàãîãàì ïîêàçàòüñÿ íåñóùåñòâåííûì èëè ñëó÷àéíûì, çàâòðà ìî-
æåò ñòàòü ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé, çàòðàãèâàþùåé êàê ïñèõè÷åñêîå,
òàê è ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå ðåáåíêà (ñòðàõè, íåâðîçû è ò.ä.).

Ïî ìíåíèþ À.È. Çàõàðîâà (1997), «èìåííî â ýòî âðåìÿ ðåáåíîê
íàèáîëåå íåïîñðåäñòâåí â âûðàæåíèè ÷óâñòâ: åãî ðàäîñòü áåçìåð-
íà, ñòðàõ èñêðåíåí, îáèäà ãëóáîêà». Ó íåãî ñóùåñòâóåò ïîâûøåí-
íàÿ ïîòðåáíîñòü â ýìîöèîíàëüíîì ïðèçíàíèè îêðóæàþùèõ, è â ïåð-
âóþ î÷åðåäü � ðîäèòåëåé. Äåòè ó÷àòñÿ òîìó, ÷òî áóäóò èñïîëüçî-
âàòü â äàëüíåéøèõ ñèòóàöèÿõ. Åñëè âçðîñëûå â ýòîò âîçðàñòíîé
ïåðèîä îêàçûâàþò ïîääåðæêó ðåáåíêó, îí áóäåò ðàçâèâàòüñÿ ãî-

* Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 1996. Ñ. 102.
** Òàì æå. Ñ. 107.
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ðàçäî áûñòðåå. Êðîìå òîãî, ðåçóëüòàòîì èñêðåííåãî è äîáðîæå-
ëàòåëüíîãî îáùåíèÿ âçðîñëîãî è ðåáåíêà îêàæóòñÿ ñôîðìèðîâàí-
íûå ó íåãî ÷óâñòâà äîâåðèÿ ê ìèðó, ïðèâÿçàííîñòü ê ðîäèòåëÿì è
äðóãèì áëèçêèì.

Íàïðèìåð, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé îïèñûâàåò ÿðêèå ýìîöèîíàëüíûå âçðû-
âû, êîãäà ðåáåíîê, òðåáóÿ æåëàåìîãî, ãðîìêî êðè÷èò èëè ïëà÷åò,
ìîæåò áðîñèòüñÿ íà ïîë èëè òîïàòü íîãàìè. Ýòè ðåàêöèè «íå äèô-
ôåðåíöèðîâàííû ïî âîëå è àôôåêòó». Òàêèì îáðàçîì, ïåðâàÿ îñî-
áåííîñòü ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà � ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü.

Ðîäèòåëè è ïåäàãîãè äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ íå-
óñòîé÷èâîñòü � íîðìàëüíîå, åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå. Ïîñòåïåííî
íàñòðîåíèå ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñòàáèëüíûì, ÷òî îáóñëîâëå-
íî ïîëîæèòåëüíûì îòíîøåíèåì îêðóæàþùèõ è óñïåøíîñòüþ ïðî-
öåññà ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà. Ñ âîçðàñòîì ìåíÿåòñÿ íå òîëüêî ñïî-
ñîá âûðàæåíèÿ ðàçíûõ ýìîöèé, íî è ñàìè âûçûâàþùèå èõ ñèòóà-
öèè. Ìàëåíüêèé ðåáåíîê ÷àñòî ñåðäèòñÿ, êîãäà åãî çàñòàâëÿþò
îäåâàòüñÿ è óìûâàòüñÿ. Ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå åãî ãíåâ, � óæå
áîëåå óòîí÷åííûå, íàïðèìåð, íàñìåøêè òîâàðèùåé èëè ïðîèãðûø â
ñîðåâíîâàíèè.

Áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ (Ý. Ýðèêñîí, Ê. Ñààðíè, À. Ñðîóô è äð.)
ñâÿçûâàþò ïîÿâëåíèå òàêèõ ñîöèàëüíûõ ýìîöèé, êàê ñìóùåíèå, çà-
âèñòü, ñî÷óâñòâèå, ãîðäîñòü, ñòûä, ÷óâñòâî âèíû, ñ ðàçâèòèåì ñà-
ìîñîçíàíèÿ (ïðåäñòàâëåíèÿ ðåáåíêà î ñåáå) è óñâîåíèåì ïðàâèë è
ñòàíäàðòîâ. ×óâñòâà äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà îïðåäåëÿþòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèåì ýìîöèîíàëüíûõ ñòåðåîòèïîâ: ëþáîâü ðåáåíêà ê ðîäè-
òåëÿì, ýìîöèîíàëüíîå ïðèòÿæåíèå ê íîâûì ëþäÿì. Ðÿä ñîâðåìåí-
íûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äåòè ïîñëå 2 ëåò
ñïîñîáíû îöåíèâàòü àäåêâàòíîñòü ñâîåãî ïîâåäåíèÿ òðåáóåìîìó
ñòàíäàðòó. Ïðè íåñîîòâåòñòâèè îíè, âåðîÿòíî, èñïûòûâàþò ñòûä, à
ïðè ñîîòâåòñòâèè � ãîðäîñòü.

Äðóãàÿ îñîáåííîñòü ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñîñòîèò â òîì,
÷òî â ðàííåì äåòñòâå ýìîöèè âûðàæàþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî,
à ïîçæå ýìîöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå àäàïòèâ-
íûì. Òàê, äî ãîäà ãíåâ ðåáåíêà ïðîÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî êðè-
êîì è ïëà÷åì, ò.å. â ôîðìå ýìîöèîíàëüíîé âñïûøêè, òîãäà êàê ê 4
ãîäàì � â ôîðìå àãðåññèè, íàïðàâëåííîé íà îïðåäåëåííîãî ÷åëî-
âåêà èëè êàêîé-òî ïðåäìåò.

Âçðîñëûé äîëæåí ñëåäèòü çà ñîáëþäåíèåì óñòàíîâëåííûõ äëÿ
ðåáåíêà ãðàíèö äîçâîëåííîãî. À êîãäà ðåáåíîê âûéäåò èç ñîñòîÿ-
íèÿ àôôåêòà, ìîæåò óñïîêîèòü åãî, ïåðåêëþ÷èòü íà êàêîé-òî èíòå-
ðåñíûé âèä äåÿòåëüíîñòè.
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Â ðàííåì âîçðàñòå âïå÷àòëåíèÿ íà÷èíàþò çàõâàòûâàòü ðåáåíêà
íàñòîëüêî, ÷òî ýòî ìåøàåò âçàèìîäåéñòâèþ ñî âçðîñëûìè. Åìó
áûâàåò êðàéíå òðóäíî îòîðâàòüñÿ îò çàèíòåðåñîâàâøåãî åãî îáúåêòà
è ðàçäåëèòü âíèìàíèå ñî âçðîñëûì (êàê ýòî áûëî ðàíüøå). Ñòàíî-
âèòñÿ òðóäíî äîçâàòüñÿ ðåáåíêà, òàê êàê îí ñëèøêîì ïîãðóæàåòñÿ
â ñâîå çàíÿòèå.

Âàæíåéøàÿ ñòîðîíà ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû â ðàííåì
âîçðàñòå � ïîÿâëåíèå ýìïàòèè è äðóãèõ ñîöèàëüíûõ ýìîöèé. Ýì-
ïàòèåé íàçûâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ýìîöèîíàëüíî îòçûâàòü-
ñÿ íà ïåðåæèâàíèÿ äðóãèõ ëþäåé. «×óâñòâèòåëüíîñòü ê ñâîåé è
÷óæîé áîëè, � îòìå÷àåò Ã.Ñ. Àáðàìîâà â õàðàêòåðèñòèêå ðåáåíêà
2�4-ëåòíåãî âîçðàñòà, � ñïîñîáíîñòü ê ïåðåæèâàíèþ � îðèåí-
òàöèÿ íà ñâîéñòâà ÷óâñòâ äðóãîãî ÷åëîâåêà � âîò, ÷òî çàêëàäûâà-
åòñÿ â ðàííåì äåòñòâå»*.

È ýòî îäíî èç âàæíåéøèõ óñëîâèé óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè ðå-
áåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Íå ñëó÷àéíî â «Êîíöåïöèè è ïðîãðàì-
ìå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà» Ë.Â. Êîëî-
ìèé÷åíêî â ïîêàçàòåëÿõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ê 4 ãîäàì îòìå÷àåò, ÷òî îí
äîëæåí âëàäåòü «ïåðâîíà÷àëüíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè: î ñåáå êàê î
÷åëîâåêå (ñïåöèôèêà âíåøíåãî âèäà, îñîáåííîñòè áèîëîãè÷åñêèõ è
ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé); <�>; îá
ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ ëþäåé, îá ýëåìåíòàðíûõ ïðàâèëàõ ïî-
âåäåíèÿ; ðàçëè÷àòü ïîëÿðíûå (âåñåëûé � ãðóñòíûé) ýìîöèîíàëü-
íûå ñîñòîÿíèÿ áëèçêèõ ëþäåé, ñâåðñòíèêîâ; ïðîÿâëÿòü âíèìàíèå,
çàáîòó ïî îòíîøåíèþ ê íèì»**.

Âñå ñêàçàííîå ïîäâîäèò ê åùå îäíîìó êîìïîíåíòó ýìîöèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ � ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè è ýìîöèîíàëüíîìó
êîíòðîëþ, êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â ñïîñîáíîñòè ïîäàâëÿòü áóðíûå
ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèé è âåñòè ñåáÿ ðàçóìíî â ñèòóàöèÿõ, âûçûâàþ-
ùèõ ñèëüíûå ïåðåæèâàíèÿ. Ýìîöèîíàëüíûé êîíòðîëü � ýòî ñïî-
ñîáíîñòü íå òîëüêî ïîäàâëÿòü ÷óâñòâà, íî è èñïîëüçîâàòü èõ â
êà÷åñòâå ìîòèâàöèè ïðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

«×òî êàñàåòñÿ âîñïèòàíèÿ ýìîöèé â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ýòîãî
ñëîâà, � îãîâàðèâàåò Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, � íàñóùíîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé çàäà÷åé çäåñü ÿâëÿåòñÿ îâëàäåíèå ýìîöèÿìè�»***.

Ëþáàÿ ýìîöèÿ, ñïîñîáíàÿ ïðèâåñòè ê àñîöèàëüíîìó èëè àìî-
ðàëüíîìó ïîâåäåíèþ, ïîòåíöèàëüíî îïàñíà äëÿ èíäèâèäà òåì, ÷òî
òàêîå ïîâåäåíèå ïîäâåðãàåòñÿ îáùåñòâåííîìó ïîðèöàíèþ èëè äàæå
íàêàçàíèþ. Àäàïòàöèÿ ê ïîäîáíîé óãðîçå ìîæåò ïðèíèìàòü çäîðî-

* Àáðàìîâà Ã.Ñ. Âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 2003. Ñ. 463.
** Êîëîìèé÷åíêî Ë.Â. Êîíöåïöèÿ è ïðîãðàììà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëü-

íîãî âîçðàñòà. Ïåðìü, 2002. Ñ. 36.
*** Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 1996. Ñ. 107.
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âóþ èëè íåçäîðîâóþ ôîðìó. Ó âçðîñëûõ ýòî ìîæåò âûëèòüñÿ â
óòðàòó ñïîñîáíîñòè èñïûòûâàòü ñèëüíûå ÷óâñòâà, îáóñëîâëèâàþùåé
ðàññóäî÷íî õîëîäíîå îòíîøåíèå ê ýìîöèîíàëüíûì ñèòóàöèÿì. Äðó-
ãîé ñïîñîá âîñïðåïÿòñòâîâàòü ïîÿâëåíèþ îïàñíûõ ýìîöèé è èìïóëü-
ñîâ � âîîáùå èçáåãàòü ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîé ñèòóàöèè.

Â ðàííåì âîçðàñòå ó äåòåé ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ ñòðàõ: áîÿçíü
íîâûõ ïðåäìåòîâ, çàêðûòûõ èëè îòêðûòûõ äâåðåé, íåîáîñíîâàí-
íûé (â ãëàçàõ âçðîñëûõ) ñòðàõ êàêîãî-ëèáî ïðåäìåòà (êðåñëà, óíè-
òàçà è ò.ä.). Êàê ïðàâèëî, ñòðàõè âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå èçìåíå-
íèÿ ïðèâû÷íûõ óñëîâèé æèçíè ðåáåíêà: ïåðåõîä â ÄÎÓ, âñòðå÷à ñ
íåçíàêîìûìè ëþäüìè, àêòóàëèçàöèÿ íåïðèÿòíûõ âîñïîìèíàíèé ïðè
ïîñåùåíèè ïîëèêëèíèêè è ïð. Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ñòðàõà ìî-
æåò áûòü íåïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå: æåëàÿ çàñòàâèòü ñëóøàòüñÿ,
ðåáåíêà ïóãàþò ÷åì-íèáóäü èëè êåì-íèáóäü. Íåðåäêî äåòñêèå ñòðàõè
âûçûâàþòñÿ îáùèì íåâðîòè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì ðåáåíêà.

Êðîìå òîãî, ñåìåéíûå ññîðû, êîíôëèêòû è íåóðÿäèöû òàêæå
âëèÿþò íà âîñïðèÿòèå ðåáåíêîì îêðóæàþùåãî ìèðà. Îòñþäà è ïî-
ÿâëÿþòñÿ íåóïðàâëÿåìûå, èìïóëüñèâíûå, ãèïåðàêòèâíûå, îçëîáëåí-
íûå, àãðåññèâíûå, òðåâîæíûå, àñòåíè÷íûå è ò.ä. äåòè. Ñëåäñòâèåì
ïåðå÷èñëåííûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ìîãóò ñòàòü è íåâðîòè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (ýíóðåç, íî÷íûå ñòðàõè, òðóäíîñòè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ äðóãèìè äåòüìè, çàèêàíèå è ò.ä.).

Íåâîçìîæíî, äà è íå íóæíî, ïîëíîñòüþ îãðàæäàòü ðåáåíêà îò
îòðèöàòåëüíûõ ïåðåæèâàíèé, âîçíèêíîâåíèå êîòîðûõ â îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò ñûãðàòü è ïîçèòèâíóþ ðîëü, ïîáóæ-
äàÿ ê èõ ïðåîäîëåíèþ. Çäåñü âàæíà èíòåíñèâíîñòü: ñëèøêîì ñèëü-
íûå è ÷àñòî ïîâòîðÿþùèåñÿ îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè ðàçðóøàþò ó÷åá-
íûå äåéñòâèÿ (íàïðèìåð, ñèëüíûé ñòðàõ ìåøàåò îòâå÷àòü õîðîøî
çíàþùåìó ìàòåðèàë ó÷åíèêó) è, ñòàíîâÿñü óñòîé÷èâûìè, ïðèîáðå-
òàþò íåâðîòè÷åñêèé õàðàêòåð.

Îäíàêî ïåðåæèâàíèå òîëüêî îäèíàêîâûõ ïîëîæèòåëüíûõ ýìî-
öèé ðàíî èëè ïîçäíî âûçûâàåò ñêóêó. Ðåáåíêó (êàê è âçðîñëîìó)
íåîáõîäèì äèíàìèçì ýìîöèé, èõ ðàçíîîáðàçèå, íî â ðàìêàõ îïòè-
ìàëüíîé èíòåíñèâíîñòè. È èìåííî âçðîñëûé äîëæåí ó÷àñòâîâàòü â
ýìîöèîíàëüíîì íàïîëíåíèè æèçíè ðåáåíêà, ïîìîãàÿ âîçíèêíîâå-
íèþ ýìîöèîíàëüíûõ ñîáûòèé.

Ýìîöèîíàëüíûé êîíòðîëü ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ ðàçíûìè ïóòÿìè.
Ýìîöèè è ÷óâñòâà ïëîõî ïîääàþòñÿ âîëåâîé ðåãóëÿöèè. Âçðîñëûì
ïîëåçíî ïîìíèòü îá ýòîì ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ íåæåëàòåëüíûìè èëè
íåîæèäàííûìè äëÿ íèõ äåòñêèìè ýìîöèÿìè. ×óâñòâà ðåáåíêà â îñ-
òðûõ ñèòóàöèÿõ ëó÷øå íå îöåíèâàòü � ýòî ïîâëå÷åò çà ñîáîé ëèøü
íåïîíèìàíèå èëè íåãàòèâèçì. Íåëüçÿ òðåáîâàòü îò ðåáåíêà íå ïå-
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ðåæèâàòü òî, ÷òî îí ïåðåæèâàåò, ÷óâñòâóåò; ìîæíî îãðàíè÷èâàòü
ëèøü ôîðìó ïðîÿâëåíèÿ íåãàòèâíûõ ýìîöèé. Êðîìå òîãî, çàäà÷à
ñîñòîèò íå â òîì, ÷òîáû ïîäàâëÿòü èëè èñêîðåíÿòü ýìîöèè, à â
òîì, ÷òîáû êîñâåííî, îïîñðåäîâàííî íàïðàâëÿòü èõ, îðãàíèçóÿ
äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà.

Òàê, Ê.Ý. Èçàðä íàñòàèâàåò, ÷òî ýìîöèè, ïåðåæèâàåìûå ÷åëîâå-
êîì, íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþò íà êà÷åñòâî åãî äåÿòåëüíîñòè � ðà-
áîòó, ó÷åáó, èãðó. Èññëåäîâàòåëü ïðèâîäèò ñëåäóþùèé ôàêò: «Áëà-
ãîòâîðíîå âëèÿíèå ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé íà ïðîöåññû ìûøëåíèÿ,
ïàìÿòè è íà óðîâåíü âûïîëíåíèÿ çàäàíèé áûëî âûÿâëåíî â ðÿäå
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî
âîçðàñòà. Â îäíîì èç ýêñïåðèìåíòîâ äåòåé ïðîñèëè âñïîìíèòü êà-
êóþ-íèáóäü ðàäîñòíóþ èëè ãðóñòíóþ ñèòóàöèþ, à çàòåì, ïðîäîë-
æàÿ äóìàòü î íåé, ïîñòàðàòüñÿ çàïîìíèòü êàê ìîæíî áîëüøå ñëîâ
èç çà÷èòàííîãî ýêñïåðèìåíòàòîðîì ñïèñêà. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åí-
íûå ïî äâóì òåñòàì (ñâîáîäíîå âîñïðîèçâåäåíèå è âîñïðîèçâåäå-
íèå ïî ïîäñêàçêå), ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ðàäîñòíûå ïåðå-
æèâàíèÿ ïîçèòèâíî âëèÿþò íà ïðîöåññû ïàìÿòè è íàó÷åíèÿ»*.

Òåì ñàìûì óòâåðæäàåòñÿ îñîáàÿ öåííîñòü ýìîöèîíàëüíûõ (è
ïðåæäå âñåãî ïîçèòèâíûõ) ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå ðåáåíîê äîë-
æåí óçíàòü â ìëàäåí÷åñòâå è ðàííåì äåòñòâå. Ïðè ýòîì ïðèçíàåò-
ñÿ, ÷òî ýìîöèîíàëüíûé îïûò ÷åëîâåêà øèðå, ÷åì îïûò åãî èíäèâè-
äóàëüíûõ ïåðåæèâàíèé. Äåëî â òîì, ÷òî èíäèâèäóàëüíûé îïûò
ñêëàäûâàåòñÿ èç íåïîñðåäñòâåííî ïåðåæèòûõ èíäèâèäîì âïå÷àò-
ëåíèé, à ýìîöèîíàëüíûé ìîæåò áûòü ðàñøèðåí, äîïîëíåí çà ñ÷åò
ýìîöèîíàëüíûõ ñîïåðåæèâàíèé îïîñðåäîâàííîãî õàðàêòåðà: â ñè-
òóàöèÿõ ïðèîáùåíèÿ ê ñîáûòèÿì, ïðîèñõîäÿùèì ñ äðóãèìè ëþäü-
ìè, ãåðîÿìè (ðåàëüíûìè è ñêàçî÷íûìè), â èíîå âðåìÿ (ïðîøëîå
èëè áóäóùåå) è ò.ä.

Èññëåäîâàíèå Ê.Ý. Èçàðäà íå ïîñâÿùåíî íåïîñðåäñòâåííî ýìî-
öèîíàëüíîé æèçíè äîøêîëüíèêà, íî â íåì çâó÷èò èñêëþ÷èòåëüíî
âàæíàÿ óñòàíîâêà: «Ðîäèòåëè íå ìîãóò �îáó÷èòü� ðåáåíêà ðàäîñòè,
íå ìîãóò âûñòðîèòü äëÿ íåãî ìîäåëü ïîâåäåíèÿ, ãàðàíòèðîâàííî
âåäóùóþ åãî ê ñ÷àñòüþ. Îíè ìîãóò ëèøü ðàçâëåêàòü è çàáàâëÿòü
ðåáåíêà, âîâëåêàòü åãî â èãðû, ñïîñîáñòâóþùèå ïðîáóæäåíèþ ýìî-
öèè ðàäîñòè. Ïîäîáíûå ïåðåæèâàíèÿ ðàäîñòè î÷åíü âàæíû äëÿ
íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íî îíè êðàòêîâðåìåííû è çàâèñÿò
îò äóøåâíîé ùåäðîñòè îêðóæàþùèõ åãî ëþäåé»**.

Îãðàíè÷åíèå ñåíñîðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåáåíêà â ðàííåì âîç-
ðàñòå â óùåðá ðàííåìó èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàçâèòèþ, èëè ñåíñîð-
íàÿ äåïðèâàöèÿ (íåäîñòàòî÷íîñòü ñëóõîâûõ, çðèòåëüíûõ è òàêòèëü-

* Èçàðä Ê.Ý. Ïñèõîëîãèÿ ýìîöèé. ÑÏá., 1999. Ñ. 182.
** Òàì æå. Ñ. 168.
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íûõ îùóùåíèé), ïðèâîäèò ê îòñòàâàíèþ â ïîçíàíèè è îòñóòñòâèþ
èíòåðåñà ê îêðóæàþùåìó, ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè, ê âÿëîñòè, àïà-
òè÷íîñòè, â òîì ÷èñëå è â îáùåíèè.

Ýìîöèîíàëüíàÿ äåïðèâàöèÿ � îòñóòñòâèå èëè íåäîñòàòî÷íîå óäîâ-
ëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè â ïðèçíàíèè, ëþáâè è îáùåíèè, êîòîðîå
âûðàæàåòñÿ â äåôèöèòå ëàñêè, ëþáâè è ôèçè÷åñêîãî êîíòàêòà, íàðó-
øàåò ôîðìèðîâàíèå ñàìîîùóùåíèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ è ãðàíèö ñîá-
ñòâåííîãî òåëà, ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé. Ýìîöèîíàëüíàÿ äåïðè-
âàöèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ âïîñëåäñòâèè ïðèâîäèò ê àëåêñèòè-
ìèè � íåñïîñîáíîñòè âûðàçèòü ñëîâàìè è îïèñàòü ñîáñòâåííûå
ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ, íåóìåíèþ ðàñïîçíàâàòü è ó÷èòûâàòü
÷óâñòâà äðóãèõ ëþäåé («ýìîöèîíàëüíîé íåâîñïðèèì÷èâîñòè»).

Âîñïèòàíèå ÷åðåç ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå � î÷åíü òîíêèé
ïðîöåññ. Ýìîöèè íå ïîääàþòñÿ ïðîèçâîëüíîìó ôîðìèðîâàíèþ, à
âîçíèêàþò, æèâóò è óìèðàþò â çàâèñèìîñòè îò èçìåíÿþùèõñÿ â
ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåìó. Íåëüçÿ
ïðîèçâîëüíî, ïî çàêàçó, âûçâàòü ó ñåáÿ òî èëè èíîå ÷óâñòâî. Îíè
íå ïîäâëàñòíû âîëå, îíè � ñâîåâîëüíûå äåòè ïðèðîäû. Íî ÷óâ-
ñòâà ìîæíî êîñâåííî íàïðàâëÿòü è ðåãóëèðîâàòü ÷åðåç äåÿòåëü-
íîñòü, â êîòîðîé îíè è ïðîÿâëÿþòñÿ è ôîðìèðóþòñÿ. Èìåííî ýòî
èìåë â âèäó Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, êîãäà óòâåðæäàë, ÷òî «ìîìåíò âçâîë-
íîâàííîñòè, íåáåçðàçëè÷èÿ äîëæåí íåîáõîäèìî ñëóæèòü îòïðàâ-
íîé òî÷êîé âñÿêîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû»*.

Îá îðãàíèçàöèè ýìîöèîíàëüíîé æèçíè
äîøêîëüíèêà â ÄÎÓ: ìåòîäèêà è ïðàêòèêà

Åñëè ó÷åñòü âðåìÿ, ïðîâîäèìîå ðåáåíêîì â äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ïåðåæèâàíèÿ ðàäîñòè, ïîáóæäå-
íèå ïîçèòèâíûõ ýìîöèé äëÿ ðàííåãî äåòñòâà äîëæíû ñòàòü äîìèíàí-
òíûìè íàïðàâëåíèÿìè â îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ.

Ïðîàíàëèçèðóåì, íàñêîëüêî âàæíîñòü ïîëíîöåííîãî ýìîöèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ îñîçíàííîé íà òåîðåòè÷åñêîì, ìå-
òîäè÷åñêîì è ïðàêòè÷åñêîì óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ äàííîé ñòóïåíè.

Â «Êîíöåïöèè ñîäåðæàíèÿ íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ (äîøêîëü-
íîå è íà÷àëüíîå çâåíî)» ñðåäè ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ âûäåëåíî «îáåñ-
ïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ êàæäîãî ðåáåíêà, ðàçâèòèå
åãî ïîëîæèòåëüíîãî ñàìîîùóùåíèÿ». Òàì æå â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ óñëîâèÿõ îãîâàðèâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ «îáðàçî-
âàòåëüíîé ñðåäû, ñïîñîáñòâóþùåé ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíîìó (êóð-
ñèâ íàø. � Å.Ê.), ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîìó, ïîçíàâàòåëüíîìó, ýñòåòè-
÷åñêîìó ðàçâèòèþ ðåáåíêà è ñîõðàíåíèþ åãî èíäèâèäóàëüíîñòè».

* Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 1996. Ñ. 106.
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Òàê, íàïðèìåð, â «Êîíöåïöèè ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû
ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ íà 2006�2010 ãîäû» ðàííèé äîøêîëüíûé âîç-
ðàñò âîîáùå íå óïîìèíàåòñÿ. Ðå÷ü èäåò òîëüêî î ñòàðøåì äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå êàê îáúåêòå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñèëèé íà ïðåäøêîëüíîé
ñòóïåíè îáðàçîâàíèÿ. Îäíàêî î÷åâèäíî, ÷òî áåç ïîëíîöåííîãî ïðî-
æèâàíèÿ îïûòà, ïðèîáðåòåíèÿ íåîáõîäèìûõ óìåíèé è íàâûêîâ íà
áîëåå ðàííåé ñòóïåíè óñïåøíîå ðàçâèòèå ìîæåò áûòü çàòðóäíåíî.

Ñïåöèàëèñòû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îñîçíàþò ýòî äîñòàòî÷íî
ÿñíî. Ê íåîáõîäèìîñòè ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ îáðàùàþòñÿ ïî÷òè
âñå àâòîðû è/èëè ñîñòàâèòåëè ïðîãðàìì äëÿ äàííîé ñòóïåíè îáó÷å-
íèÿ. Îäíàêî ñòåïåíü îñîçíàíèÿ, à òåì áîëåå ìåòîäè÷åñêîå ïîäêðåï-
ëåíèå äàííîé ñîñòàâëÿþùåé äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ ðàçëè÷íû.

Òàê, â ïîñîáèè äëÿ ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé «Äåòè
ðàííåãî âîçðàñòà â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ»* ñðåäè çàäà÷ âîñ-
ïèòàíèÿ ðåáåíêà (ôèçè÷åñêèõ, óìñòâåííûõ, íðàâñòâåííûõ, ýñòåòè-
÷åñêèõ) àâòîðû, êðîìå óêàçàíèÿ íà íåîáõîäèìîñòü ýìîöèîíàëüíî-
äåëîâîãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì è îáùèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ ïîëîæèòåëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ íèì, ïîëîæèòåëüíûõ
ïðèâû÷åê è ïð., ê ýìîöèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé æèçíè ðåáåíêà íå
îáðàùàþòñÿ. Ïîýòîìó â ïîêàçàòåëÿõ íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé òðåòüåãî ãîäà æèçíè ýìîöèîíàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ îò-
ñóòñòâóåò. Ïðåäëàãàåòñÿ íàáëþäàòü è îöåíèâàòü ðàçâèòèå äåòåé ïî
àêòèâíîñòè ðå÷è, ñåíñîðíîìó ðàçâèòèþ, èãðå, êîíñòðóêòèâíîé è èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå íàâûêàì äâèæåíèÿ.

Â «Ïðèìåðíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå âîñïèòàíèÿ,
îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà» ïîä
ðåä. Ë.À. Ïàðàìîíîâîé ãëàâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé öåëüþ ïî îòíîøå-
íèþ ê ðåáåíêó ðàííåãî âîçðàñòà â öåëîì ÿâëÿþòñÿ «îðãàíèçàöèÿ
ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè; îáåñïå÷åíèå ïîëíîöåííîãî ôèçè÷åñêî-
ãî, â òîì ÷èñëå äâèãàòåëüíîãî, ðàçâèòèÿ; ôîðìèðîâàíèå ðå÷è»**.
Íå óìàëÿÿ çíà÷åíèÿ âûäåëåííûõ â ïðîãðàììå íàïðàâëåíèé âîñïè-
òàíèÿ ðåáåíêà, âñå æå íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ îêàçûâàåòñÿ îáîéäåííîé.

Òå æå óñòàíîâêè ïðîñìàòðèâàþòñÿ è â ðåêîìåíäàöèÿõ ïî îðãà-
íèçàöèè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â ïåðâîé ìëàäøåé ãðóïïå (òðåòèé
ãîä æèçíè ðåáåíêà). Çäåñü ïîäðîáíî è äîñòàòî÷íî ìíîãîãðàííî
ïðîïèñûâàþòñÿ óñòàíîâêè äëÿ ïåäàãîãîâ ÄÎÓ â îòíîøåíèè ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì: ñîöèàëüíîìó, ïîçíàâà-
òåëüíîìó (ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñþæåòíî-îòîáðàçèòåëüíàÿ èãðà,

* Ïå÷îðà Ë.Ê., Ïàíòþõèíà Ã.Â., Ãîëóáåâà Ë.Ã. Äåòè ðàííåãî âîçðàñòà â äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Ì., 2003.

** Ïðèìåðíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ
äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà / Ïîä ðåä. Ë.À. Ïàðàìîíîâîé. Ì., 2004. Ñ. 23.
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çíàêîìñòâî ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, ðàçâèòèå ðå÷è, êîíñòðóèðîâà-
íèå), ýñòåòè÷åñêîìó (õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà, èçîáðàçèòåëü-
íîå èñêóññòâî, ìóçûêà, òåàòðàëèçîâàííàÿ èãðà).

Áîëåå 90 êîíêðåòíûõ ðåêîìåíäàöèé äàåòñÿ ïåäàãîãó, íî òîëüêî 12 èç
íèõ (è òî â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè) êàñàþòñÿ ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðå-
áåíêà è îðèåíòèðîâàíû íà åãî ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå, ò.å. ìåíåå 1/

8

ïðåäñòàâëåííûõ îáùèõ ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ìîæíî ñîîòíå-
ñòè ñ òîé ÷àñòüþ æèçíåííîãî ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà, êîòîðûé ëåæèò
â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ß-êîíöåïöèè ðåáåíêà.

Âîò ýòè ðåêîìåíäàöèè.
Â ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè:

� îáåñïå÷èâàòü ýìîöèîíàëüíóþ ïîääåðæêó (ëàñêó, îäîáðåíèå),
äîáðîæåëàòåëüíîå âíèìàíèå è çàáîòó ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ:
ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà;

� ó÷èòü ýëåìåíòàðíûì ñïîñîáàì îáùåíèÿ è ò.ä.;
� ïîääåðæèâàòü îáùóþ âûñîêóþ ñàìîîöåíêó ðåáåíêà, êîòîðàÿ

ÿðêî ýìîöèîíàëüíî îêðàøåíà è ñâÿçàíà ñî ñòðåìëåíèåì áûòü
õîðîøèì;

� ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàòü òå èëè èíûå äåéñòâèÿ è ïîñòóïêè;
� èçáåãàòü îòðèöàòåëüíûõ îöåíîê.

Â ñþæåòíî-îòîáðàçèòåëüíîé èãðå:
� ñòèìóëèðîâàòü ïðîÿâëåíèå èãðîâûõ ñþæåòîâ è âîçíèêíîâåíèå

èíòåðåñà ê èãðå äðóãîãî ðåáåíêà.
Â îáëàñòè çíàêîìñòâà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì:

� ðàçâèâàòü ãóìàííûå ÷óâñòâà, äîáðîæåëàòåëüíîå è áåðåæíîå îò-
íîøåíèå êî âñåìó æèâîìó;

� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ÷åëîâåêå, åãî ôèçè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ
ñîñòîÿíèÿõ (óñòàë � îòäîõíóë, çàáîëåë � âûëå÷èëñÿ, îïå÷à-
ëèëñÿ � îáðàäîâàëñÿ, çàïëàêàë � çàñìåÿëñÿ è ò.ä.).
Â ýñòåòè÷åñêîì ðàçâèòèè:

� ïîáóæäàòü ðåáåíêà ê âûðàæåíèþ ýìîöèîíàëüíîãî îòêëèêà íà
ëèòåðàòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ, ïðîÿâëåíèþ èíòåðåñà ê ðåçóëüòàòó
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

� ñòèìóëèðîâàòü èíòåðåñ ê ñëóøàíèþ ìóçûêè;
� îðãàíèçîâûâàòü èãðó òàê, ÷òîáû äåòè áûëè âåñåëû, àêòèâíû, ïî-

ãëîùåíû ïðîèñõîäÿùèì.
Â ìåòîäè÷åñêîì îòíîøåíèè äàííûå ðåêîìåíäàöèè ïðåäñòàâëÿ-

þòñÿ õîòÿ è âåðíûìè, íî íå ñîâñåì ïîëíûìè. Ïðè ýòîì àâòîðû
îñîçíàþò çíà÷èìîñòü ýìîöèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé æèçíè ðåáåí-
êà è ñðåäè èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ äåòåé 3 ëåò âûäåëÿ-
þò ñëåäóþùèå «ýìîöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ»*:

* Ïðèìåðíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà� Ñ. 51.
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� ýìîöèîíàëüíî îòçûâ÷èâ, ÷óâñòâèòåëåí ê îòíîøåíèþ âçðîñëûõ ê
ñåáå, íóæäàåòñÿ â ýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêå («ìîëîäåö», «òû
õîðîøèé ìàëü÷èê», «óìíèöà»);

� ïðîÿâëÿåò ëþáîâü è íåæíîñòü ê áëèçêèì ëþäÿì;
� ðåàãèðóåò íà ìóçûêó, ñ óäîâîëüñòâèåì äâèãàåòñÿ ïîä íåå è ñëó-

øàåò ïðîñòûå ïðîèçâåäåíèÿ;
� ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå îá îïàñíîñòè.

Ñòîèò ïðèçíàòü, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå ýìîöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
ðåáåíêà 3 ëåò íåñêîëüêî ñóæåíû, ê òîìó æå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåòî-
äèêè äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ íåÿñíî, êàê äîñòè÷ü òàêèõ ïîêàçàòå-
ëåé, åñëè â ðåêîìåíäàöèÿõ ðå÷ü èäåò î äðóãèõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèÿõ.

Â ýòîì îòíîøåíèè áîëåå áëàãîïîëó÷íîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîãðàììà
«Èç äåòñòâà � â îòðî÷åñòâî», ïîäãîòîâëåííàÿ àâòîðñêèì êîëëåêòè-
âîì (Ò.Í. Äîðîíîâà, Ë.Ã. Ãîëóáåâà, Ë.Í. Ãàëèãóçîâà, Ò.È. Ãðèçèê,
Ò.È. Åðîôååâà, Ë.Í. Êîìèññàðîâà, Å.Ã. Õàéëîâà) è ïðåäíàçíà÷åííàÿ
äëÿ ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâüÿ è ðàçâè-
òèþ äåòåé îò 1 ãîäà äî 4 ëåò. Àâòîðû ÷åòêî ïîçèöèîíèðóþò ñâîå
ïîíèìàíèå âàæíîñòè îïòèìàëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà: «Åäèíñòâî ýìîöèîíàëüíîãî è äåéñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê íåïî-
ñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàåìîìó ìèðó � âîò, ïîæàëóé, ãëàâíàÿ îñî-
áåííîñòü ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ðåáåíêà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ðàííåãî âîçðàñòà»*. Ïîýòîìó îíè ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì â ÄÎÓ
«ñòðåìèòüñÿ ê ñîçäàíèþ ïîëîæèòåëüíîé ýìîöèîíàëüíîé àòìîñôåðû
îáùåíèÿ ñ ðåáåíêîì». Ïîíèìàÿ âçàèìîñâÿçü ýìîöèîíàëüíîãî è ïî-
çíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, àâòîðû òàê îïðåäåëÿþò öåëü ïî-
çíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ â 3-ëåòíåì âîçðàñòå: «Ðàçâèâàòü ïîçíàâà-
òåëüíûå èíòåðåñû, ïîòðåáíîñòè, ñïîñîáíîñòè äåòåé, èõ ñàìîñòîÿ-
òåëüíóþ ïîèñêîâóþ äåÿòåëüíîñòü íà áàçå îáîãàùåííîãî ñîçíàíèÿ è
ñôîðìèðîâàííîãî ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî îïûòà»**.

Îäíàêî æå è çäåñü âîçíèêàþò âîïðîñû. Èç ïðèâåäåííîé ôîðìó-
ëèðîâêè öåëè ïîçíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ñëåäóåò, ÷òî ýìîöèîíàëü-
íî-÷óâñòâåííûé îïûò óæå ñôîðìèðîâàí (êàê è «îáîãàùåííîå ñî-
çíàíèå»). Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ýòî íåñêîëüêî ïðåæäåâðåìåííûé âû-
âîä. Ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííàÿ ñôåðà ÷åëîâåêà ðàçâèâàåòñÿ âñþ
æèçíü è îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ýòàï åå ðàçâèòèÿ â ïåðèîä ðàííåãî
äåòñòâà. Áîëåå êîððåêòíî, âîçìîæíî, áûëî áû ãîâîðèòü î ïîñòîÿí-
íîé ïîäïèòûâàþùåé ðàçâèòèå âçàèìîñâÿçè ýìîöèé è ïîçíàâàòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ.

* Èç äåòñòâà � â îòðî÷åñòâî: Ïðîãðàììà äëÿ ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé ïî ôîðìèðî-
âàíèþ çäîðîâüÿ è ðàçâèòèþ äåòåé îò ãîäà äî ÷åòûðåõ ëåò / Ïîä ðåä. Ò.Í. Äîðîíîâîé.
Ì., 2005. Ñ. 56.

** Òàì æå. Ñ. 65.
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×òî êàñàåòñÿ ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ðàçâèòèþ ýìîöèî-
íàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû, òî â ïðîãðàììå «Èç äåòñòâà � â îò-
ðî÷åñòâî» ïðåäëàãàåòñÿ åãî ðåàëèçîâûâàòü â îñíîâíîì â ýñòåòè-
÷åñêîì âîñïèòàíèè:
� ñîçäàâàòü ïðåäïîñûëêè äëÿ ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ñïîñîá-

ñòâîâàòü ðàçâèòèþ ÷óâñòâ ðåáåíêà;
� ïîáóæäàòü äåòåé ïðîÿâëÿòü ëè÷íîå ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê

ïîëîæèòåëüíûì è îòðèöàòåëüíûì ïåðñîíàæàì íà èëëþñòðàöèÿõ;
� âûçûâàòü ó íèõ ðàäîñòü (ðàäîñòíûå ïåðåæèâàíèÿ) â ñâÿçè ñ

âîñïðèÿòèåì ïðèðîäû, ïðîèçâåäåíèé êíèæíîé ãðàôèêè;
� ñôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê èñïîëíèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîá-

ñòâîâàòü åå îñîçíàííîñòè è ýìîöèîíàëüíîé âûðàçèòåëüíîñòè è äð.
Îñîáî äàåòñÿ óñòàíîâêà íà ôîðìèðîâàíèå «ïîçèòèâíîãî îòíî-

øåíèÿ ðåáåíêà ê ìèðó». Ýòî âàæíî, ïîñêîëüêó «ýìîöèîíàëüíûå
÷åðòû èíäèâèäà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíû îñîáåííîñ-
òÿìè åãî ñîöèàëüíîãî îïûòà, îñîáåííî îïûòà, ïðèîáðåòåííîãî â
ìëàäåí÷åñòâå è ðàííåì äåòñòâå».

Â èòîãå ñëåäóåò î÷åâèäíûé âûâîä: ýìîöèîíàëüíàÿ ñòîðîíà ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà îñîçíàåòñÿ àâòîðàìè ïðîãðàìì äëÿ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ, íî ïðè ýòîì íå äîìèíèðóåò â îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà è ïîýòîìó íå èìååò öåëåíàïðàâ-
ëåííûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ñîçäàíèþ ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû â ÄÎÓ.

Ìåæäó òåì ýôôåêòèâíîñòü ëþáîé ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ (êàê è
ëþáîé ñèñòåìû â öåëîì) çàâèñèò îò óìåíèÿ âûäåëèòü è ðàçâèâàòü
êëþ÷åâîé åå êîìïîíåíò â òîò èëè èíîé ïåðèîä ðàçâèòèÿ. Íåñîìíåí-
íî, ÷òî îñíîâó âçàèìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà 2�4-ëåòíåãî âîçðàñòà è
îêðóæàþùåãî ìèðà ñîñòàâëÿþò åãî ýìîöèîíàëüíàÿ ñôåðà, ýìîöèî-
íàëüíîå âîñïðèÿòèå ïðîèñõîäÿùåãî ñ íèì «çäåñü è ñåé÷àñ». Ñëåäî-
âàòåëüíî, äëÿ ðàííåãî äåòñòâà ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà �
óñëîâèå îïòèìèçàöèè åãî àêòóàëüíîãî è ïåðñïåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ.

Äîìèíèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ â ðàííåì âîçðàñòå íå
îòðèöàåò íåîáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ äðóãèõ ñôåð ëè÷íîñòè ðåáåíêà.
«Ýìîöèîíàëüíîñòü âëèÿåò íå òîëüêî íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ
÷åðò è ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà, � óòâåðæäàåò Ê. Èçàðä, �
îíà ñêàçûâàåòñÿ äàæå íà åãî èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè. Åñëè ðå-
áåíîê ñâûêñÿ ñ ñîñòîÿíèåì óíûíèÿ, åñëè îí ïîñòîÿííî ðàññòðîåí
èëè ïîäàâëåí, îí áóäåò íå â òîé ìåðå, êàê åãî æèçíåðàäîñòíûé
ñâåðñòíèê, ñêëîíåí ê àêòèâíîìó ëþáîïûòñòâó, ê èññëåäîâàíèþ îê-
ðóæàþùåé ñðåäû. Òîìïêèíñ ñ÷èòàåò ëþáîïûòñòâî ýìîöèåé, êîòî-
ðàÿ èãðàåò òàêóþ æå ðîëü â èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà,
êàê óïðàæíåíèå � â åãî ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè»*.

* Èçàðä Ê.Ý. Ïñèõîëîãèÿ ýìîöèé. ÑÏá., 1999. Ñ. 37.
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Ñðåäè íåîáõîäèìûõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìèçàöèþ
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà,
îäíî èç âàæíåéøèõ � ãîòîâíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïåðñîíàëà ê
äàííîé ðàáîòå. Äîøêîëüíàÿ ñòóïåíü � ïåðâîîñíîâà îáðàçîâà-
òåëüíîé ñèñòåìû â öåëîì. Î÷åâèäíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü äàííîé
ñòóïåíè íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ïåäàãîãîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè â
ÄÎÓ. Îäíàêî íà ïðàêòèêå îáíàðóæèâàþòñÿ ñåðüåçíûå ïðîáëåìû.

Â 2006�2007 ãã. ÂÍÈÊ ïðîâîäèë àíêåòèðîâàíèå ñ öåëüþ èçó÷å-
íèÿ êàäðîâîãî ñîñòàâà ÄÎÓ. Àíàëèç àíêåò (áîëåå 200) äàåò îñíî-
âàíèå äëÿ íåêîòîðûõ âûâîäîâ.

Âñå äåòñêèå ñàäû óêîìïëåêòîâàíû êàäðàìè, íî ñ òî÷êè çðåíèÿ
êà÷åñòâà (èëè ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè) ðàáîòàþùèõ ïå-
äàãîãîâ ñòîèò îòìåòèòü ñëåäóþùèå àñïåêòû. Ìåíåå ÷åòâåðòè âîñïè-
òàòåëåé ÄÎÓ èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå; ÷óòü áîëåå ïîëîâèíû �
ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå (ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå), ïðèìåðíî 1/

7

îïðîøåííûõ íå èìååò ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè. Ýòè äàííûå ñâè-
äåòåëüñòâóþò î êàäðîâîé ïðîáëåìå â äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè,
çàêëþ÷àþùåéñÿ â íåäîñòàòî÷íîé ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè
ïåäàãîãîâ.

Òàêîå ïîëîæåíèå ñîçäàåò îïðåäåëåííóþ çîíó ðèñêà, ïîñêîëüêó
ðå÷ü èäåò íå òîëüêî î íåïîñðåäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíè-
êîâ ÄÎÓ, íî è î ïðîëîíãèðîâàííûõ ðåçóëüòàòàõ, êîòîðûå îêàçûâà-
þòñÿ îòñðî÷åííûìè âî âðåìåíè. Ìåæäó òåì óñòàíîâêè, ïðèâû÷êè,
óìåíèÿ, çàêëàäûâàåìûå ïåäàãîãàìè â ðàííåì äåòñòâå ðåáåíêà, èìåþò
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ áóäóùåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. È îøèá-
êè, ñîâåðøàåìûå íåäîñòàòî÷íî ïîäãîòîâëåííûìè ëþäüìè, èíîãäà
íåîáðàòèìî âëèÿþò íà âñþ äàëüíåéøóþ æèçíü ÷åëîâåêà.

Â îòíîøåíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñòàæà êàäðîâ áûëà âûÿâëåíà ñëå-
äóþùàÿ êàðòèíà: áîëåå ïîëîâèíû ñîñòàâëÿþò âîñïèòàòåëè, èìåþ-
ùèå ñòàæ 20 è áîëåå ëåò. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î áîëüøîì æèçíåííîì îïûòå, ñëîæèâøåéñÿ ñèñòåìå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ è æèçíåííûõ öåííîñòåé, êîãäà ñåìåéíûå öåííîñòè èìåþò
ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå. Âñå ýòî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ
áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè, îñîáåííî ðàííåãî
âîçðàñòà. Îäíàêî ïñèõîëîãè îáðàùàþò âíèìàíèå è íà äðóãóþ ïðî-
áëåìó � ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíûõ äåñòðóêöèé ó ïåäàãîãîâ ñ
áîëüøèì ñòàæåì, îáóñëîâëåííûõ ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:
� «ñâîðà÷èâàíèåì» ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé, íàâûêîâ. Ýòè ïå-

äàãîãè ïîëó÷àëè ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå áîëåå 20 ëåò
íàçàä ïî óñòàðåâøèì (ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ óñòàíîâîê
è ïðàêòè÷åñêèõ íàðàáîòîê) ïðîãðàììàì. Êðîìå òîãî, äîâåäåí-
íûå äî àâòîìàòèçìà â åæåäíåâíî ïîâòîðÿþùèõñÿ ñèòóàöèÿõ ÄÎÓ,
ìíîãèå ïåäàãîãè÷åñêèå ïðèåìû, ìåòîäû óòðà÷èâàþò ñâîþ ïåð-



20 ÀÊÒÓÀËÜÍÀß ÒÅÌÀ ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

âîïðè÷èíó. Òàê, ïåäàãîã íà÷èíàåò ïîëüçîâàòüñÿ îäíèìè è òåìè
æå ìåòîäàìè íàêàçàíèÿ � «â óãîë!», «íà ñòóëü÷èê!», çàáûâàÿ î
ïåðâåéøåì ïðàâèëå � èíäèâèäóàëüíîì ïîäõîäå;

� íåæåëàíèåì ïðîäîëæàòü ïðîôåññèîíàëüíîå ðàçâèòèå. Îá ýòîì,
íàïðèìåð, ñâèäåòåëüñòâóåò êâàëèôèêàöèÿ ïåäàãîãîâ ÄÎÓ: áîëåå
50% èìåþò II êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ èëè âîîáùå òàêî-
âîé íå èìåþò; ïåäàãîãîâ ñ I êàòåãîðèåé � 32, âûñøåé � âñåãî
11%.
Ïîäîáíàÿ êàðòèíà â îñíîâíûõ òåíäåíöèÿõ îòðàæàåòñÿ è â äàí-

íûõ î ïåðñîíàëå ÄÎÓ, îòâåòñòâåííîì çà ìåòîäè÷åñêóþ ðàáîòó.
Ñîîòíîøåíèå ÷èñëà ìåòîäèñòîâ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì è ÷èñëà
ìåòîäèñòîâ ñî ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì îáðàçîâàíèåì ïðèìåðíî 1:4.
Êðîìå òîãî, 25% ìåòîäèñòîâ ÄÎÓ âîîáùå íå èìåþò ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñòîèò ëè â òàêîì ñëó÷àå óäèâëÿòüñÿ òîìó, ÷òî íà âîïðîñû àíêå-
òû î äîìèíàíòàõ â ðàçâèòèè ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îòâåòû
ïåäàãîãîâ â îñíîâíîì ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íàèáîëåå îáùèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, íå ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ãëóáèíå ïðîôåññèîíàëüíûõ
çíàíèé.

Àêòóàëèçàöèÿ ïðåäñòàâëåíèé ïåäàãîãîâ ÄÎÓ î ñìûñëå, ôîðìàõ
è ìåòîäàõ èõ ðàáîòû ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà ïðîèñõîäèëà ÷å-
ðåç îòâåòû íà âîïðîñû àíêåòû.

• ×òî Âû ïîíèìàåòå ïîä ðàçâèòèåì ðåáåíêà â ðàííåì âîçðàñòå?
• Íåîáõîäèìî ëè ðàçâèòèå ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà? Åñëè

«äà», òî ïî÷åìó?
• Îïðåäåëèòå íàèáîëåå ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå â ðàçâèòèè

ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.
• Îïðåäåëèòå ðåéòèíã îïûòà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåí-

êà îò 1,5 äî 3 ëåò (íà ïåðâîì ìåñòå � íàèáîëåå çíà÷èìûé îïûò, à
äàëåå � ïî óáûâàþùåé).

• Îïðåäåëèòå ðåéòèíã ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà óñïåøíîå ðàçâè-
òèå ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.

• Âûñòðîéòå ïî ðåéòèíãó âèäû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå, ïî Âàøå-
ìó ìíåíèþ, íàèáîëåå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ äåòåé ñ ðàííåãî âîç-
ðàñòà.

• Êàêèå ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ â
Âàøåì ÄÎÓ?

Âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ðåñïîíäåíòû ïðèçíàþò íåîáõîäèìîñòü ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà.

Îäíàêî â õîäå àíàëèçà âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî ïåäàãîãè íå âèäÿò ðàç-
íèöû â ïîíÿòèÿõ «ðàííåå ðàçâèòèå ðåáåíêà» è «ðàçâèòèå ðåáåí-
êà ñ ðàííåãî âîçðàñòà». Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðîå ñõîäñòâî, îíè
âîâñå íå îçíà÷àþò îäíî è òî æå, ïîñêîëüêó ðàííåå ðàçâèòèå ìî-
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æåò îïåðåæàòü ðàçâèòèå ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà. È çäåñü îá-
íàðóæèâàåòñÿ çîíà ðèñêà, ñâÿçàííàÿ ñ ïðèîðèòåòîì òîé èëè èíîé
îáëàñòè ðàçâèòèÿ (íàïðèìåð, óñêîðÿåòñÿ óìñòâåííîå ðàçâèòèå â
óùåðá îñòàëüíîìó è ò.ï.). Ìû ñ÷èòàåì âîçìîæíûì è íåîáõîäèìûì
ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà, îñ-
íîâàííûå íà èäåå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íå ñòîëüêî èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî, ñêîëüêî ðàçíîñòîðîííåãî, è ïðåæäå âñåãî � ýìîöèîíàëüíî-
÷óâñòâåííîãî.

Â îòâåòàõ íà âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ðàííåãî ðàçâèòèÿ äî-
øêîëüíèêîâ ïåäàãîãè ïðàêòè÷åñêè íå êàñàþòñÿ ýìîöèîíàëüíî-÷óâ-
ñòâåííîé ñôåðû. Â ÷àñòè îòâåòîâ óêàçûâàåòñÿ íà íåîáõîäèìîñòü
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé: «çàêîíîìåðíîå èçìåíåíèå ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ âî âðåìåíè, èçìåðÿåìîå êà÷åñòâîì è êîëè÷å-
ñòâîì», «ðàçâèòèå âîñïðèÿòèÿ, ìûøëåíèÿ è äðóãèõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ», «â ýòîì âîçðàñòå ôîðìèðóþòñÿ ñëîæíûå è âàæíûå
ôóíêöèè ìîçãà, ôîðìèðóþòñÿ õàðàêòåð è ïîâåäåíèå», «íåðâíî-
ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå» è ò.ï. Â äðóãèõ îòâåòàõ ÿâíî äîìèíèðóåò
ñîöèàëüíûé àñïåêò: «çíàêîìñòâî ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, ñîöèàëè-
çàöèÿ, ðàçâèòèå äâèãàòåëüíûõ óìåíèé», «àäàïòàöèÿ ðåáåíêà â æèçíè
è îáùåñòâå» è ò.ä.

Åñòü îòâåòû, êîòîðûå, ïî ñâîåé ñóòè, îòñòîÿò äàëåêî îò èçó÷àå-
ìîãî ðàííåãî âîçðàñòà äåòåé: «Ðàçâèòèå � ýòî ïðîöåññ ñàìîäâèæå-
íèÿ, ñàìîðàçâèòèÿ, ñîïðÿæåííûé ñ ïîñòåïåííûì îñîçíàíèåì ÷åëî-
âåêîì ñåáÿ êàê ñóùåñòâà, îòëè÷àþùåãîñÿ îò äðóãèõ. Ïîëíàÿ ðåàëè-
çàöèÿ ÷åëîâåêîì ñàìîãî ñåáÿ, ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, âîçìîæíîñòåé.
<�> Ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè â ñïåöèàëüíî îáîçíà÷åííûõ
óñëîâèÿõ: ðàçâèòèå � ýòî ðàñøèðåíèå ñòåïåíåé ñâîáîäû». Ìîæíî
ëè ãîâîðèòü î «ïîëíîé ðåàëèçàöèè», «ïîëíîì ðàçâèòèè» â îòíîøå-
íèè ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, òåì áîëåå ðåáåíêà 3 ëåò?

Äðóãèìè ñëîâàìè, îòâåòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â ñîçíà-
íèè îòâå÷àþùèõ âîïðîñû ïî÷òè íå êàñàþòñÿ êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé
è äåòåé, ñ êîòîðûìè ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü åæåäíåâíî. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðàêòèêà è òåîðèÿ îêàçûâàþòñÿ ðàçäåëåíû â ïðåäñòàâëå-
íèÿõ ðåñïîíäåíòîâ.

Â òî æå âðåìÿ, ãîâîðÿ î ìåòîäèêå ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà, ìíîãèå âîñïèòàòåëè íàçûâàþò â êà÷åñòâå
îñíîâíûõ ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè è óñòàíîâêè, âçÿòûå èç ïðî-
ãðàìì: ïðèâèòèå íàâûêîâ êóëüòóðû è ãèãèåíû; ðàñøèðåíèå àêòèâ-
íîãî ñëîâàðÿ; ðàçâèòèå óìåíèÿ èãðàòü è çàíèìàòüñÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè; óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ; îñâîåíèå äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ; îâ-
ëàäåíèå ðàçíûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè; îñâîåíèå íàâûêîâ òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè; ïðèîáðåòåíèå (ðàçâèòèå) íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâà-
íèÿ è ò.ä.
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Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî áîëüøå âñåãî ðåêîìåíäàöèé
ïðèõîäèòñÿ íà ðå÷åâîå è ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé 3-ëåòíåãî
âîçðàñòà. Íåêîòîðûå ôîðìóëèðîâêè ïîêàçûâàþò íåäîñòàòî÷íîå
îñîçíàíèå âîñïèòàòåëÿìè òåõ èëè èíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
òåðìèíîâ. Òàê, ïîíÿòèå «íàâûê» ïîíèìàåòñÿ îáû÷íî êàê «äåéñòâèå,
äîâåäåííîå äî àâòîìàòèçìà». Íî òîãäà òàêèå âûðàæåíèÿ, êàê «îñ-
âîåíèå íàâûêîâ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè», «íàâûêîâ ñàìîîáñëóæè-
âàíèÿ» â îòíîøåíèè äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, âûãëÿäÿò ÿâíî çàâû-
øåííûìè òðåáîâàíèÿìè ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ.

Â öåëîì íóæíî îòìåòèòü, ÷òî âîñïðèÿòèå ðåáåíêà êàê «ìàëåíü-
êîãî âçðîñëîãî» äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â àíêåòàõ. Ïî ìíå-
íèþ ïåäàãîãîâ, 3-ëåòíèé äîøêîëüíèê äîëæåí:
� «èíòåíñèâíî îâëàäåâàòü ðå÷üþ, îáùåíèåì, êóëüòóðîé ÷åëîâå-

÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòîì
îáùåãî ðàçâèòèÿ»;

� «ïðèîáðåòàòü íðàâñòâåííûå, èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè»;
� «îáîãàùàòü ñåíñîðíûé îïûò»;
� «ïðîÿâëÿòü ïåðâûå ïðèçíàêè ñàìîñîçíàíèÿ»; «ôîðìèðîâàòü

ñàìîîöåíêó è íåêîòîðûå ñîöèàëüíûå ÷óâñòâà: ãîðäîñòü, ñòûä è
ò.ä.», «ïðîÿâëÿòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, íàñòîé÷èâîñòü, âîëåâûå
÷åðòû õàðàêòåðà» è ò.ï.
Ýòè âûñêàçûâàíèÿ õàðàêòåðèçóþò ÿâíî çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ

ïåäàãîãîâ ê óðîâíþ ðàçâèòèÿ è âîçìîæíîñòÿì ðåáåíêà ðàííåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Òàê, îñòàåòñÿ íåÿñíûì, ÷òî ïðèìåíèòåëüíî
ê 2�3-ëåòíåìó ðåáåíêó ìîæåò îçíà÷àòü ôðàçà: «ïðèîáðåòåíèå
äåòüìè íðàâñòâåííûõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé»? Ïðåæäå
âñåãî ñïîñîáíîñòè � ýòî èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè, îòëè÷àþùèå îäíîãî ÷åëîâåêà îò äðóãîãî, îïðåäåëÿþùèå
óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, íå ñâîäèìûå ê çíàíèÿì, óìå-
íèÿì, íàâûêàì, íî îáóñëîâëèâàþùèå áûñòðîòó îáó÷åíèÿ íîâûì
ñïîñîáàì è ïðèåìàì äåÿòåëüíîñòè*. Â ñîîòâåòñòâèè ñ èññëåäîâà-
íèÿìè Á.Ì. Òåïëîâà, ñïîñîáíîñòè èìåþò áîëüøîé êîýôôèöèåíò
íàñëåäñòâåííîé äåòåðìèíàöèè. Îñîáåííî ýòî ïðîñëåæèâàåòñÿ â
äîøêîëüíîì äåòñòâå, êîãäà îïûò ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðèîáðåòåíèÿ
óìåíèé è íàâûêîâ åùå íåâåëèê è â áîëüøåé ñòåïåíè îáóñëîâëåí
ïñèõîãåíåòèêîé. Ïîýòîìó ïðàâèëüíåå ãîâîðèòü îá àêòóàëèçàöèè
èìåþùèõñÿ èëè ëàòåíòíûõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà, èõ óêðåïëåíèè è
àìïëèôèêàöèè. Êðîìå òîãî, ñïîñîáíîñòè íå ìîãóò áûòü íðàâñòâåí-
íûìè èëè áåçíðàâñòâåííûìè. Ðå÷ü ìîæåò èäòè òîëüêî î ôîðìèðî-
âàíèè íà÷àëüíûõ íðàâñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé.

Âñå ýòè íþàíñû óêàçûâàþò íà íåäîñòàòî÷íîå âëàäåíèå ïåäàãî-
ãàìè îñíîâàìè ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Ñëåäîâà-

* Áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü� Ñ. 527.
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òåëüíî, è ïðèìåíÿåìûå èìè ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, ìîãóò áûòü
íåàäåêâàòíûìè, íåêîððåêòíûìè ïðèìåíèòåëüíî ê äåòÿì ðàííåãî
âîçðàñòà.

Ïîçèòèâíî òî, ÷òî ìíîãèå ðåñïîíäåíòû âûäåëÿþò ñåíñîðíîå
ðàçâèòèå ðåáåíêà â ðàííåì âîçðàñòå. Îäíàêî ÷àùå âñåãî îíî
ðàññìàòðèâàåòñÿ â îäíîì ðÿäó ñ îñòàëüíûìè. Ýòî îáóñëîâëåíî è
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêîé ïåäàãîãà (â ïðåæíèõ ïðîãðàììàõ
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ýòîìó óäåëÿ-
ëîñü íå òàê óæ ìíîãî âíèìàíèÿ), è èìåþùèìèñÿ ïðîãðàììàìè äëÿ
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, ãäå íå àêöåíòèðóåòñÿ, êàê èìåííî ðàçâè-
âàòü ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó ðåáåíêà. Óïîð ÷àùå äåëàåòñÿ íà ðàç-
âèòèè âîëåâîé è èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåð.

Íåñêîëüêî ñìåùåí è àêñèîëîãè÷åñêèé (öåííîñòíûé) àñïåêò â îòíî-
øåíèè ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà êàê ñóáúåêòà âîñïèòàòåëüíî-îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ìíîãèå âîñïèòàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî äîøêîëüíèê
äàííîãî âîçðàñòà äîëæåí îáëàäàòü ñëåäóþùèìè êà÷åñòâàìè:
� «ñàìîîáñëóæèâàíèåì, óìåíèåì èãðàòü â êîëëåêòèâå»;
� «ðàçâèòîé ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòüþ, øóòëèâî-äåëîâûì îáùå-

íèåì ñî âçðîñëûì»;
� «êóëüòóðíî-ãèãèåíè÷åñêèìè óìåíèÿìè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ, ñà-

ìîîáó÷àåìîñòüþ ÷åðåç èãðó» è ò.ä.
Äðóãèìè ñëîâàìè, èìååì äåëî ñ îáúåêòíîé ïåäàãîãèêîé: ìà-

ëåíüêèé ðåáåíîê âèäèòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê «îáúåêò óõîäà», à
ñ äðóãîé � êàê «óäîáíûé», «âûñòðîåííûé» ÷åëîâå÷åê. Îòñþäà
îñíîâíûå çàäà÷è âîñïèòàíèÿ ñâîäÿòñÿ ê ôîðìèðîâàíèþ «ñàìîîá-
ñëóæèâàíèÿ», «ñàìîñòîÿòåëüíîñòè» è ïð., ò.å. òàêèõ êà÷åñòâ, êîòî-
ðûå ïîçâîëèëè áû åìó çàíÿòü ñàìîãî ñåáÿ âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â
ÄÎÓ, íå ñëèøêîì ìåøàÿ âîñïèòàòåëþ.

Ñòîèò îòìåòèòü è íå ñîâñåì êîððåêòíîå óïîòðåáëåíèå ïîíÿòèÿ
«îáó÷åíèå» (íàïðèìåð, «ðàçâèòèå ðåáåíêà � ýòî ïðàâèëüíî îðãà-
íèçîâàííûé ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì
óñëîæíåíèåì çàäà÷») ïðèìåíèòåëüíî ê ðàííåìó äîøêîëüíîìó äåò-
ñòâó, êîòîðîå íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëîñü â àíêåòàõ. Ìîæíî îáðà-
òèòüñÿ ê ðåêîìåíäàöèÿì À.Ä. Àíäðååâîé, È.Â. Äóáðîâèíîé, êîòî-
ðûå ñ÷èòàþò: «Ïðèìåíèòåëüíî ê äîøêîëüíèêàì ïðàâèëüíåå ãîâî-
ðèòü î ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèÿõ èëè ðàçâèâàþùåé ðàáîòå, ïîñêîëüêó
ó÷åíèå íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà-äî-
øêîëüíèêà, íåñìîòðÿ íà âñå ïîïûòêè ðàííåãî îáó÷åíèÿ»*.

Çäåñü îáíàðóæèëàñü äîñòàòî÷íî òðåâîæíàÿ òåíäåíöèÿ: ïðèîðè-
òåòíûì íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà áûëî âûáðàíî «èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå». Îá îïàñíîñòè

* Ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ / Ïîä ðåä. È.Â. Äóáðîâèíîé. ÑÏá., 2004. Ñ. 202.
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íåîïðàâäàííîé èñêóññòâåííîé àêñåëåðàöèè (îò ëàò. acceleratio �
óñêîðåíèå) óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ óæå ãîâîðèëîñü. Ñèìïòîìàòè÷åí
òîò ôàêò, ÷òî èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñ-
òà ïðåâàëèðóåò â «ãîðîäñêèõ» ÄÎÓ, â òî âðåìÿ êàê â äåòñêèõ
ñàäàõ ìàëûõ ãîðîäîâ è ñåëüñêîé ìåñòíîñòè îòäàåòñÿ ïðèîðèòåò
ôèçè÷åñêîìó çäîðîâüþ è ðå÷åâîìó ðàçâèòèþ.

Êàê íåñîìíåííûé ïîçèòèâíûé ìîìåíò â àíàëèçå àíêåò ìîæíî
îòìåòèòü, ÷òî íè â îäíîé èç òåððèòîðèé íå îáîøëè âíèìàíèåì
íåîáõîäèìîñòü ÷óâñòâåííîãî, ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â
ðàííèé ïåðèîä äåòñòâà.

Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç àíêåò, âñåãî ëèøü íåáîëüøàÿ (ê
ñîæàëåíèþ!) ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ îñîçíàåò âàæíîñòü, çíà÷èìîñòü ÷óâ-
ñòâåííîãî îïûòà, íåîáõîäèìîñòü àêòèâèçàöèè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû
ðåáåíêà äëÿ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè «çäåñü è ñåé÷àñ» è â äàëüíåé-
øåì. Ýòîò ôàêò âïîëíå îáúÿñíèì, ïîñêîëüêó è àíàëèç ïðîãðàìì äî-
øêîëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîêàçàë íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå àâòîðîâ ê ýìî-
öèîíàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé æèçíè ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà.

Ïðåäëîæåíèå âûñòðîèòü ïî ðåéòèíãó âèäû äåÿòåëüíîñòè, íàèáî-
ëåå ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, äàëî èíòå-
ðåñíûå ðåçóëüòàòû. Òàêèå âàæíåéøèå äëÿ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà âèäû äåÿòåëüíîñòè, êàê ìóçûêàëüíàÿ, òå-
àòðàëèçîâàííàÿ, èçîáðàçèòåëüíàÿ, îêàçàëèñü ïðàêòè÷åñêè â
àðüåðãàðäå, ò.å. â ïîñëåäíèõ ñòðîêàõ ðåéòèíãà. Âïåðåäè íèõ îêàçà-
ëèñü èãðîâàÿ (÷òî ñîâåðøåííî îïðàâäàííî), îáùåíèå è ñàìîîá-
ñëóæèâàíèå (è âíîâü âîçíèêàåò ïðîîáðàç «óäîáíîãî» ðåáåíêà
îáúåêòíîé ïåäàãîãèêè).

Ðåéòèíã ôàêòîðîâ óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà
ïîêàçàë òàêóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü: ñåìåéíîå îêðóæåíèå, íàñëåä-
ñòâåííîñòü, öåëåíàïðàâëåííîå âîñïèòàíèå, îðãàíèçàöèÿ ïðåáûâàíèÿ
ðåáåíêà â ÄÎÓ, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, ïîäãî-
òîâêà ïåäàãîãîâ, öåëåíàïðàâëåííîå îáó÷åíèå, èñïîëüçîâàíèå ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ïðîãðàìì.

Èòàê, ïåðâûå ïîçèöèè íîñÿò îáúåêòèâíûé õàðàêòåð, ïîâëèÿòü íà
íèõ èçâíå î÷åíü òðóäíî. ×òî æå êàñàåòñÿ òðåòüåãî ôàêòîðà �
«öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïèòàíèÿ», òî îí íå ñóùåñòâóåò ñàì ïî ñåáå
êàê íåêàÿ äàííîñòü. Âîñïèòàíèå çàâèñèò îò ñîäåðæàíèÿ (ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ, çàíèìàþùèõ çäåñü ïîñëåäíþþ ñòðîêó
ðåéòèíãà), ëþäåé, åãî îñóùåñòâëÿþùèõ (ïåäàãîãîâ ÄÎÓ � òðåòüÿ
îò êîíöà ñòðîêà ðåéòèíãà), è íàêîíåö, îò ôîðì âîïëîùåíèÿ, êóäà
âõîäÿò è îðãàíèçàöèÿ ïðåáûâàíèÿ ðåáåíêà â ÄÎÓ, è ñîçäàíèå óñ-
ëîâèé äëÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Â «îòîðâàííîñòè» öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïèòàíèÿ îò ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ñîñòàâëÿþùåé (ïîäãîòîâêè ïåäàãîãîâ è ïðîãðàìì ÄÎÓ) ïðî-
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ñìàòðèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ïåäàãîãîâ ê ñíÿòèþ ñ ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòè
çà ðåçóëüòàòû âîñïèòàíèÿ. Ìåæäó òåì èìåííî ýòè òðè ïîçèöèè �
ëþäè, ïðîãðàììû, îðãàíèçàöèÿ ïðåáûâàíèÿ â ÄÎÓ � ÿâëÿþòñÿ ôàê-
òîðàìè, ñïîñîáíûìè èçìåíèòü ñèòóàöèþ ê ëó÷øåìó. Íî � óâû! �
îíè îòíåñåíû ê àðüåðãàðäíûì, à íå àâàíãàðäíûì ïîçèöèÿì ðåéòèíãà.

Èòàê, àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ ïåäàãîãîâ î âîç-
ìîæíîñòÿõ ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íå ñîîòâåòñòâóþò ðå-
àëüíîìó ïîëîæåíèþ. Äåôîðìàöèÿ ïðèâîäèò èëè ê äîìèíèðîâàíèþ
çäîðîâüåñáåðåãàþùåãî íàïðàâëåíèÿ, èëè îðèåíòàöèè íà ðàííåå èí-
òåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå.

Â èòîãå ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà óðîâíå îáùèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ïåäàãîãè ÄÎÓ ïðèíèìàþò ìûñëü î âàæíîñòè ðàçâèòèÿ ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà. Îäíàêî ýòî íàïðàâëåíèå
äåÿòåëüíîñòè íå îñîçíàåòñÿ êàê ïðèîðèòåòíîå â îòíîøåíèè äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà. Ïîýòîìó è ñòåïåíü ãîòîâíîñòè ê òàêîé ðàáîòå íå
íîñèò äåéñòâåííîãî, ìîáèëüíîãî è îñîçíàííîãî õàðàêòåðà.

Ñðåäè îñíîâíûõ ïðåïÿòñòâèé, ìåøàþùèõ îïòèìàëüíîé îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà, ïåäàãîãè ñ÷è-
òàþò íèçêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó è ñëàáóþ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ
áàçó ÄÎÓ. Íî åñëè çàðïëàòà âîñïèòàòåëåé è ìåòîäèñòîâ ïîâûñèò-
ñÿ, à âñå îñòàëüíûå óñëîâèÿ ÄÎÓ îñòàíóòñÿ ïðåæíèìè, èçìåíèò ëè
ýòî âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíóþ ñèòóàöèþ â ÄÎÓ â ëó÷øóþ ñòî-
ðîíó? Çàðàáîòíàÿ ïëàòà ïåäàãîãîâ ëè÷íî çíà÷èìà, íî äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ ïðèîðè-
òåòíûìè áûëè è îñòàþòñÿ òàêèå ôàêòîðû, êàê «ðàçðàáîòàííîñòü
ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîãî è äèäàêòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ», «íà-
ëè÷èå êâàëèôèöèðîâàííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ», «ââåäåíèå íî-
âûõ ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè» è ò.ä.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ñèòóàöèè íåîáõîäèìà öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà
ïî ïîâûøåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ, ðà-
áîòàþùèõ ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îáåñïå÷åíèþ íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàòåëåé è ìåòî-
äèñòîâ, âíåäðåíèþ íàó÷íî îáîñíîâàííîãî, ïëàíîâî-ïðîãíîñòè÷åñ-
êîãî ìîíèòîðèíãà äèíàìèêè ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Äèàãíîñòèêà ñîñòîÿíèÿ ýìîöèîíàëüíî-
÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà ðàííåãî
âîçðàñòà íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ

Â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ÂÍÈÊ ïðîâî-
äèëñÿ ìîíèòîðèíã ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé ðàííåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.
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Îñíîâíûå ïàðàìåòðû ìîíèòîðèíãà: óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ, ïîâåäåíèå ðåáåíêà â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè
ñî âçðîñëûì, íàëè÷èå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ ïñè-
õè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ èñïîëüçîâàëàñü
îäíà èç øêàë ìåòîäèêè RCDI-2000, ÿâëÿþùàÿñÿ àäàïòàöèåé ê óñëî-
âèÿì Ðîññèè øêàëû Child Development Inventory (CDI), ðàçðàáîòàí-
íîé äîêòîðîì Ã. Àéðòîíîì (Ìèííåàïîëèñ, ÑØÀ). Àäàïòàöèÿ âû-
ïîëíåíà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì Èíñòèòóòå ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà
â 1992�1999 ãã., àâòîðû àäàïòàöèè � ß. Øàïèðî, È. ×èñòîâè÷,
÷èñëî âîïðîñîâ � 40. Â ìåòîäèêå èìåþòñÿ ïóíêòû ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè òðóäíîñòè, íîðìàëüíî îñâàèâàåìûå äåòüìè. Âîïðîñíèê îñíî-
âàí íà íîðìàëüíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Âûñî-
êîå êà÷åñòâî âîïðîñíèêà îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî ïóíêòû îïèñûâàþò
áîëüøîå ÷èñëî ëåãêî íàáëþäàåìûõ ñèòóàöèé â ïîâåäåíèè ðåáåíêà,
à îòâåòû ñâåäåíû ê «äà» è «íåò». Øêàëà RCDI-2000, â îòëè÷èå îò
áîëüøèíñòâà èíñòðóìåíòîâ îöåíêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, îïèðàåòñÿ íà
äàííûå, ïîëó÷åííûå îò ðîäèòåëåé èëè âîñïèòàòåëåé, à íå îò ïñèõî-
ëîãà. Ðîäèòåëè è âîñïèòàòåëè íàáëþäàþò ðåáåíêà ïîñòîÿííî, â ñà-
ìûõ ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ, â òî âðåìÿ êàê ñïåöèàëèñò äîëæåí îöåíèòü
åãî çà êîðîòêîå âðåìÿ, ÷àñòî â íåïðèâû÷íîé îáñòàíîâêå è ò.ä.
Êðîìå òîãî, â ïðîöåññå îòâåòîâ íà ïóíêòû âîïðîñíèêà ðîäèòåëè,
âîñïèòàòåëü ëó÷øå óçíàþò ñâîåãî ðåáåíêà, óñèëèâàåòñÿ èõ èíòåðåñ
ê åãî ðàçâèòèþ.

Âîïðîñû ìåòîäèêè ïîçâîëÿþò âûÿâèòü:
� ðàçâèòèå íàâûêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêà-

ìè; íàïðèìåð, «çäîðîâàåòñÿ, ãîâîðÿ �ïðèâåò� èëè ÷òî-òî ïî-
äîáíîå», «õîðîøî âõîäèò â ãðóïïû � ñëóøàåò, äåëèòñÿ, ñî-
áëþäàåò î÷åðåäü» è ò.ï.;

� ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ëåæàùåãî â îñíîâå ñî-
öèàëüíûõ ýìîöèé, â òîì ÷èñëå ïîÿâëåíèÿ ýìïàòèè; íàïðèìåð,
«ñî÷óâñòâóåò äðóãèì äåòÿì, ñòàðàåòñÿ óòåøèòü èõ», «ïðåäëàãà-
åò ïîìî÷ü äðóãèì», «ïðîÿâëÿåò ïðèâÿçàííîñòü ê äðóãèì äåòÿì»
è ò.ï.;

� ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ è ñîîòâåòñòâåííî ýìîöèé ñàìîñîçíàíèÿ
(ñòûäà, ãîðäîñòè è äð.), à òàêæå óñïåøíîñòü â îñâàèâàíèè ñîöè-
àëüíûõ ñòåðåîòèïîâ; íàïðèìåð, «èçâèíÿåòñÿ, ñäåëàâ ÷òî-íèáóäü
íåõîðîøåå», «ïîëîæèòåëüíî îòçûâàåòñÿ î ñåáå, ãîâîðèò: �ß
õîðîøèé�, �ß áîëüøîé� è ò.ï.;

� âîñïèòàíèå àôôåêòèâíîé ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ; íàïðèìåð, «îáû÷-
íî ñëóøàåòñÿ, êîãäà ïðîñÿò ÷òî-íèáóäü ñäåëàòü èëè ÷åãî-íè-
áóäü íå äåëàòü», «âûïîëíÿåò êîìàíäû âî âðåìÿ ãðóïïîâûõ èãð
ñ òîâàðèùàìè» è ò.ï.
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Ðàçâèòèå ðåáåíêà îöåíèâàåòñÿ ñîïîñòàâëåíèåì íàáðàííûõ áàë-
ëîâ (÷èñëà ïóíêòîâ â âîïðîñíèêå, êîòîðûå ðåáåíîê âûïîëíÿåò) ñî
ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàííûìè è ñòàíäàðòèçîâàííûìè îöåíêàìè
áîëüøîé âûáîðêè çäîðîâûõ äåòåé äàííîãî âîçðàñòà. Îáðàáîòêà
ïðîâîäèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû RCDI-2000.

Â ðåçóëüòàòå êîëè÷åñòâåííîé îáðàáîòêè äàííûõ ðàññ÷èòûâàåòñÿ
âîçðàñò, êîòîðîìó ñîîòâåòñòâóåò ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà.
Âîçðàñò ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ � òàêîé âîçðàñò, äëÿ êîòîðîãî íà-
áðàííûé ðåáåíêîì áàëë � íîðìà. Ýòîò âîçðàñò ìîæåò áûòü áîëüøå
èëè ìåíüøå ôàêòè÷åñêîãî, îí � íàãëÿäíûé ïîêàçàòåëü óðîâíÿ ðàç-
âèòèÿ, ïîçâîëÿþùèé ñðàçó ñêàçàòü, îïåðåæàåò ðåáåíîê ñâîé âîç-
ðàñò èëè îòñòàåò îò íåãî. Óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ � âàæíûé
äèàãíîñòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ÷òî
îáóñëîâëåíî îïðåäåëÿþùåé ðîëüþ îáùåíèÿ â ôîðìèðîâàíèè ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Îáúåì è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ âîïðîñíèêà, ïðåäñòàâèòåëüíàÿ
íîðìàòèâíàÿ âûáîðêà è ïðîäóìàííàÿ ìåòîäèêà ðàñ÷åòà è èíòåð-
ïðåòàöèè îöåíîê îáåñïå÷èâàþò èõ âûñîêóþ ñòàòèñòè÷åñêóþ íàäåæ-
íîñòü è âàëèäíîñòü, õîðîøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü äëÿ îòñëåæèâàíèÿ
äàæå íåáîëüøîé äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ïðè ðåãóëÿðíîì íàáëþäåíèè
äåòåé.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî
âçðîñëûì èñïîëüçîâàëîñü ïðåèìóùåñòâåííî íàáëþäåíèå.

Ñîâìåñòíàÿ ñî âçðîñëûì ïðåäìåòíàÿ äåÿòåëüíîñòü è îáùåíèå
îïðåäåëÿþò âåñü õîä ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîãî, â òîì ÷èñëå è ýìîöè-
îíàëüíîãî, ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ôîðìèðóåòñÿ ðåãèñòð ýìîöèîíàëü-
íûõ ïåðåæèâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ óñïåõîì èëè íåóñïåõîì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñî âçðîñëûìè, çàêëàäûâàþòñÿ äîâåðèå ê ìèðó è óâåðåí-
íîñòü â ñâîèõ ñèëàõ. Â ñîâìåñòíîé ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíîê íà÷èíàåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îöåíêó âçðîñëîãî. Ïîõâàëà
âûçûâàåò ðàäîñòü, ãîðäîñòü, ïîðèöàíèå � îãîð÷àåò. Ïîäðàæàÿ
âçðîñëûì, êîïèðóÿ èõ, ðåáåíîê îñâàèâàåò îñíîâíûå ýêñïðåññèâ-
íî-ìèìè÷åñêèå ñðåäñòâà îáùåíèÿ.

Èñïîëüçîâàííàÿ ñõåìà íàáëþäåíèÿ çà ïîâåäåíèåì ðåáåíêà â
ïðîöåññå ñîâìåñòíîé ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè ñîñòàâëåíà íà
îñíîâå ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé îò ðîæ-
äåíèÿ äî 3 ëåò, ðàçðàáîòàííîé ñïåöèàëèñòàìè Ïñèõîëîãè÷åñêîãî
èíñòèòóòà ÐÀÎ Å.Î. Ñìèðíîâîé, Ë.Í. Ãàëèãóçîâîé, Ò.Â. Åðìîëîâîé
è Ñ.Þ. Ìåùåðÿêîâîé.

Îöåíêà ïðîâîäèëàñü ïî òðåì ïàðàìåòðàì:
1 � èñïîëüçîâàíèå ýêñïðåññèâíî-ìèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ â îáùå-

íèè ñî âçðîñëûì;
2 � îðèåíòàöèÿ íà îöåíêó âçðîñëîãî;
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3 � ýìîöèîíàëüíàÿ âîâëå÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü ñî âçðîñ-
ëûì.

Êàæäûé ïàðàìåòð ïðåäïîëàãàë îöåíêó ïî 3-áàëëüíîé øêàëå: äè-
àãíîñòèðóåìûé ïàðàìåòð îòñóòñòâóåò, èìååò ñëàáóþ âûðàæåííîñòü,
èìååò âûñîêóþ âûðàæåííîñòü.

Âûáîð äèàãíîñòèêè ïðèçíàêîâ ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ îáóñ-
ëîâëåí ñëåäóþùèìè ïîëîæåíèÿìè. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ áîëü-
øîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíîìó áëàãîïîëó÷èþ ðåáåíêà,
êîòîðîå ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ïîêàçàòåëü îïòèìàëüíîñòè åãî îáùåãî
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Ýìîöèîíàëü-
íîå áëàãîïîëó÷èå îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ýìîöèîíàëüíûì
îòíîøåíèåì îêðóæàþùèõ ê ðåáåíêó, àêòèâíî ïðîÿâëÿåìûì ïðè âçà-
èìîäåéñòâèè ñ íèì. Âàæíûé äèàãíîñòè÷åñêèé ïðèçíàê íàðóøåíèÿ
ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà è äèñãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû � ïðîÿâëåíèå ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ îï-
ðîñíèê «Ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ è íåâðîòè÷åñêèõ òåí-
äåíöèé», ïðåäëàãàåìûé È.Á. Äåðìàíîâîé â êíèãå «Äèàãíîñòèêà ýìî-
öèîíàëüíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ». Îïðîñíèê ñîñòîèò èç 34 âî-
ïðîñîâ, îïèñûâàþùèõ ðàçëè÷íûå ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ
è íåâðîòè÷åñêèõ òåíäåíöèé â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà ñ öåëüþ
âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí, íàðóøàþùèõ åãî ýìîöèîíàëüíîå áëàãîïîëó÷èå.
Äîñòóïíàÿ è êîíêðåòíàÿ ôîðìóëèðîâêà âîïðîñîâ ïðåäïîëàãàåò
îòâåòû «äà» è «íåò».

Â ïèëîòíîì èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè äåòè ðàííåãî âîçðàñòà èç
5 ÄÎÓ: ãã. Åêàòåðèíáóðãà (¹ 39, 272, 547), Âåðõíÿÿ Ïûøìà (¹ 6) è
Áåðåçîâñêèé (¹ 6); âñåãî 156 äåòåé â âîçðàñòå îò 1,5 äî 3 ëåò.

Óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äàííûõ îïðîñíèêà RCDI-2000 âûáîðêó èñ-

ïûòóåìûõ â çàâèñèìîñòè îò âûÿâëåííîãî óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ óñëîâíî ðàçäåëèëè íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû: 1-ÿ � äåòè ñ
ïîêàçàòåëåì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, îïåðåæàþùèì èõ ôèçè÷åñêèé
âîçðàñò; 2-ÿ � ñ ïîêàçàòåëåì, ñîîòâåòñòâóþùèì ôèçè÷åñêîìó âîç-
ðàñòó; 3-ÿ � ñ ïîêàçàòåëåì, îòñòàþùèì îò ôèçè÷åñêîãî âîçðàñòà.

Ðèñ. 1. Äèàãðàììà
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
ïðè ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêå 1-ÿ � 40%2-ÿ � 12%

3-ÿ � 48%
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Êàê âèäíî èç ðèñ. 1, 40% äåòåé èìåþò îïåðåæåíèå â ñîöèàëü-
íîì ðàçâèòèè, ó 12% � îíî ñîîòâåòñòâóåò ôèçè÷åñêîìó âîçðàñòó.
Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðîöåññ èõ ñîöèàëèçàöèè ïðîõîäèò óñ-
ïåøíî. Ó äåòåé ïîÿâëÿþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ ñîöèàëüíûå ýìîöèè è
ýìîöèè ñàìîñîçíàíèÿ (ãîðäîñòü, âèíà è äð.), ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè
àôôåêòèâíîé ðåãóëÿöèè è ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Âíèìàíèå ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ äîëæíû ïðèâëå÷ü äåòè, ÷åé âîç-
ðàñò ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ íèæå ôèçè÷åñêîãî (3-ÿ ãðóïïà). Ó 48%
äåòåé ñîöèàëèçàöèÿ ïðîõîäèò ñ íåêîòîðûì îòñòàâàíèåì, ó íèõ îòìå-
÷àþòñÿ ïðîáëåìû ïðè âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñ-
ëûìè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê äèñãàðìîíèè â ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ
öåëåíàïðàâëåííîé ðàçâèâàþùåé ðàáîòû ñ äåòüìè.

Ïîâåäåíèå ðåáåíêà â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëûì

Äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå íàáëþäåíèÿ çà ïîâåäåíèåì äå-
òåé â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëûì, ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1

Ïðîöåíò äåòåé, ó êîòîðûõ 
âûðàæåííîñòü ïàðàìåòðà 

Ïàðàìåòðû íàáëþäåíèÿ 

îòñóòñòâóåò ñëàáàÿ âûñîêàÿ 

Èñïîëüçîâàíèå ýêñïðåñ-
ñèâíî-ìèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
â îáùåíèè ñî âçðîñëûì 

4 29 67 

Îðèåíòàöèÿ íà îöåíêó 
âçðîñëîãî 

7 33 60 

Ýìîöèîíàëüíàÿ âîâëå-
÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü 

3 40 57 

 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, áîëüøèíñòâî äåòåé îðèåíòèðîâàíî íà ñî-
âìåñòíóþ ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòü, èñïîëüçóþò ýêñïðåññèâíî-
ìèìè÷åñêèå ñðåäñòâà â îáùåíèè � 67%, îðèåíòèðîâàíû íà îöåí-
êó âçðîñëîãî � 60, äåìîíñòðèðóþò ýìîöèîíàëüíóþ âîâëå÷åííîñòü
â äåÿòåëüíîñòü � 57%.



30 ÀÊÒÓÀËÜÍÀß ÒÅÌÀ ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

Èç äèàãíîñòèðîâàííûõ äåòåé 29% ñëàáî âûðàæàþò ñâîè ýìî-
öèè, èìåþò ïðåèìóùåñòâåííî ñïîêîéíóþ ìèìèêó, æåñòû èñïîëüçó-
þò â îñíîâíîì â îòâåò íà îáðàùåíèÿ âçðîñëîãî; 4% � íå âûðà-
æàþò ìèìèêîé ñâîèõ ÷óâñòâ è ðàâíîäóøíî ðåàãèðóþò íà îáðàùå-
íèå âçðîñëûõ.

Îêîëî 33% äåòåé èçðåäêà ðåàãèðóþò íà îöåíêó âçðîñëîãî, â
öåëîì íå èçìåíÿÿ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, â îòâåò íà ïîîùðåíèå èëè
ïîðèöàíèå ðåàãèðóþò ñëàáî, ïîîùðåíèå ëèøü íåêîòîðûõ äåéñòâèé
âûçûâàåò íåÿðêî âûðàæåííîå óäîâîëüñòâèå; 7% äåòåé íå ðåàãèðó-
þò íà îöåíêó âçðîñëîãî, ïîñëå ïîîùðåíèÿ ó íèõ íåò ÿâíûõ ïðèçíà-
êîâ óäîâîëüñòâèÿ, ïîðèöàíèÿ íå îãîð÷àþò.

Ó 40% äåòåé ñëàáî ïðîÿâëÿþòñÿ èíòåðåñ è ïîëîæèòåëüíûå ýìî-
öèè â ñîâìåñòíîé ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè, äîøêîëüíèêè äåé-
ñòâóþò ñ îïàñêîé è ðîáêî, 3% � íå ïðîÿâëÿþò ýìîöèîíàëüíîé
âîâëå÷åííîñòè â äåÿòåëüíîñòü. Ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ íàáëþ-
äåíèÿ ïî äðóãèì ïàðàìåòðàì îáùåíèÿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
èìåííî ýòîò ïàðàìåòð ìåíåå âñåãî ñôîðìèðîâàí â äàííîé âûáîð-
êå. Ñëåäîâàòåëüíî, äåòè íå ïîëó÷àþò â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ïîëî-
æèòåëüíûõ ýìîöèé îò ñîâìåñòíîé ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè.

Íàëè÷èå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ
ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äàííûõ îïðîñíèêà «Ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ è íåâðîòè÷åñêèõ òåíäåíöèé» ñäåëàíû ñëåäóþùèå
âûâîäû. Âñå äåòè (100%) èìåþò òå èëè èíûå ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ. Â ñðåäíåì íà îäíîãî ðåáåíêà ïðèõîäèòñÿ 5,48 ïðè-
çíàêà. Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ îäíîãî
ðåáåíêà, � 11 èç 34, ìèíèìàëüíîå � 1.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû ïåðâûå ïÿòü ðàíãîâûõ ìåñò ïî ÷àñòîòå
âñòðå÷àåìûõ ïðèçíàêîâ.

Òàáëèöà 2

Ðàíã Ïðîöåíò äåòåé Ïðèçíàê 

1-é 58 Çàñûïàåò ìåäëåííî è ñ òðóäîì 

2-é 42 Ðàçáîð÷èâ â åäå 

3-é 35 ×ðåçìåðíî ïîòååò. 

Áîèòñÿ òåìíîòû. 

Áîèòñÿ îäèíî÷åñòâà 

4-é 33 Èñïûòûâàåò ÷óâñòâî âèíû, ïîçîð è ñòûä 

5-é 31 Î÷åíü òðåâîæåí 
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Áîëåå ïîëîâèíû äåòåé ìåäëåííî è ñ òðóäîì çàñûïàþò, ÷òî ãî-
âîðèò î íåîáõîäèìîñòè ïîìîãàòü èì ñïðàâëÿòüñÿ ñ ôèçè÷åñêèì è
ïñèõè÷åñêèì íàïðÿæåíèåì, èñïîëüçîâàòü ðåëàêñèðóþùèå ïðîöåäó-
ðû. Áîëåå òðåòè äåòåé ïðîÿâëÿþò ïðèçíàêè òðåâîæíîñòè (÷ðåçìåð-
íî ïîòåþò, áîÿòñÿ òåìíîòû, îäèíî÷åñòâà, î÷åíü òðåâîæíû), ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ýìîöèîíàëüíîì äèñêîìôîðòå.

Òàêóþ òåíäåíöèþ, êàê «èñïûòûâàåò ÷óâñòâî âèíû, ïîçîð è ñòûä»,
ìîæíî ðàññìîòðåòü ñ ðàçíûõ ñòîðîí. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ïðè-
çíàê íîðìàòèâíîãî ïîÿâëåíèÿ ýìîöèé ñàìîñîçíàíèÿ (ïî ìíåíèþ
ó÷åíûõ, äåòè, äàâàÿ îöåíêó àäåêâàòíîñòè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ ïðèíÿ-
òîìó â îáùåñòâå ñòàíäàðòó, ïðè íåñîîòâåòñòâèè åìó èñïûòûâàþò
âèíó, ñòûä, à ïðè ñîîòâåòñòâèè � ãîðäîñòü), à ñ äðóãîé � ïðåîá-
ëàäàíèå íåãàòèâíûõ ýìîöèé, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ âèíà è ñòûä,
ïðèâîäèò ê ýìîöèîíàëüíîìó íåáëàãîïîëó÷èþ è ðîñòó ïñèõè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýìîöèîíàëüíîì äèñêîìôîðòå, ñâîéñòâåííîì
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè äåòåé.

Â ðåçóëüòàòå ìîíèòîðèíãà, ïðîâåäåííîãî äëÿ èçó÷åíèÿ ýìîöèî-
íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, âûÿâëå-
íû ñëåäóþùèå ïðîáëåìû â ýìîöèîíàëüíîì ðàçâèòèè:
� ó 48% äåòåé ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè ïðîõîäèò ñ íåêîòîðûì îò-

ñòàâàíèåì; ó íèõ îòìå÷àþòñÿ ïðîáëåìû âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê äèñãàðìî-
íèÿì â ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû;

� áîëåå òðåòè äåòåé íåäîñòàòî÷íî îðèåíòèðîâàíû íà ñîâìåñòíóþ
ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòü, ðåäêî èñïîëüçóþò ýêñïðåññèâíî-
ìèìè÷åñêèå ñðåäñòâà â îáùåíèè, ñëàáî îðèåíòèðîâàíû íà îöåí-
êó âçðîñëîãî, äåìîíñòðèðóþò íèçêóþ ýìîöèîíàëüíóþ âîâëå÷åí-
íîñòü â äåÿòåëüíîñòü;

� âñå äåòè, ó÷àñòâîâàâøèå â ïèëîòíîì èññëåäîâàíèè, èìåþò òå
èëè èíûå ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òåíäåíöèè ê ôîðìèðîâàíèþ ñòîéêîãî ýìîöèîíàëüíîãî
äèñêîìôîðòà;

� äåòè èñïûòûâàþò íåäîñòàòîê â ýìîöèîíàëüíîì îáùåíèè ñ îêðó-
æàþùèìè, íóæäàþòñÿ â âîñõèùåíèè è ñîïåðåæèâàíèè ñî ñòîðî-
íû îêðóæàþùèõ, ñêëîííû ëåãêî çàðÿæàòüñÿ èõ ýìîöèîíàëüíûì
ñîñòîÿíèåì.
Òàêèå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î íåîáõîäèìîñòè

öåëåíàïðàâëåííîé ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ îïòèìèçàöèè
ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû äåòåé.
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Ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè
ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû
â ÄÎÓ äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà

Ñ ó÷åòîì îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà � ýìîöèîíàëüíîé íåóñòîé÷èâîñòè, ðåàêòèâ-
íîé íåïîñðåäñòâåííîñòè, ñëàáîé ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè è êîíò-
ðîëÿ ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà, îáåñïå÷èâàþùàÿ óñëîâèÿ äëÿ îïòè-
ìàëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ÄÎÓ. Ó÷èòûâàëîñü,
÷òî âàæíåéøèé ôàêòîð, âëèÿþùèé íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äå-
òåé, � îêðóæàþùàÿ ñðåäà. Ïîä ñðåäîé ðàçâèòèÿ â ÄÎÓ ïîíèìàåòñÿ
îðãàíèçàöèÿ ïðîñòðàíñòâà è èñïîëüçîâàíèå îáîðóäîâàíèÿ è äðóãîãî
îñíàùåíèÿ â öåëÿõ áåçîïàñíîñòè, ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ
ðåáåíêà, åãî ðàçâèòèÿ*. Îäíàêî â ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ îáû÷-
íî óòâåðæäàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû, òîãäà êàê â ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììå ýìîöèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà èçíà÷àëüíî ïîä÷åðêèâàåòñÿ îðèåí-
òàöèÿ íà ôîðìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû, ò.å.
ñðåäû, ñïîñîáñòâóþùåé ðàçíîñòîðîííåìó è ïîëíîöåííîìó ðàçâè-
òèþ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû (êàê óñëîâèÿ äàëüíåéøåãî
óñïåøíîãî è ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà).

Íå óìàëÿÿ çíà÷åíèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû ÄÎÓ, íóæíî
óòî÷íèòü, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ðàçíèöà äàííûõ òî÷åê çðåíèÿ. Â ïîíÿ-
òèè «ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà» ðå÷ü èäåò î ñðåäñòâàõ äîñòè-
æåíèÿ öåëè: ðàçâèòèå ðåáåíêà ïðîèñõîäèò ÷åðåç îêðóæàþùèå ïðåä-
ìåòû, â ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè. Â òî âðåìÿ êàê â ïîíÿòèè «ýìîöè-
îíàëüíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà» ïðèîðèòåòíà îñíîâíàÿ öåëü: ðàçâèòèå
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ðåáåíêà.

Ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùóþ ñðåäó ìîæíî îïðåäåëèòü êàê
ñïåöèàëüíî ñîçäàâàåìóþ ñèñòåìó ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé îðãà-
íèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðîöåññà ðàçâè-
òèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû äåòåé ðàííåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà � îñíîâû ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷-
íîñòè. Ïðè ýòîì ïîä ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè ïîíèìàåòñÿ
öåëåíàïðàâëåííîå ñîçäàíèå îáñòîÿòåëüñòâ è ñîâîêóïíîñòè ìåð, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ îïòèìèçàöèè ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà â ãðóïïàõ ÄÎÓ.

Âàæíî, ÷òîáû óæå íà óðîâíå îñîçíàíèÿ âîñïèòàòåëè è ìåòîäèñ-
òû ÄÎÓ îðèåíòèðîâàëèñü íà ñîçäàíèå íå ñòîëüêî ïðåäìåòíî-ðàç-
âèâàþùåé (èñõîäÿ èç ñìûñëà � ðàçâèâàþùèå ïðåäìåòû), íî è
ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû â ãðóïïå, ñïîñîáñòâóþùåé ðàç-

* Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå: Ñëîâ. òåðìèíîâ / Ñîñò. Í.À. Âèíîãðàäîâà è äð. Ì.,
2005. Ñ. 310.
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íîñòîðîííåìó è ïîëíîöåííîìó ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåí-
íîé ñôåðû äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (êàê óñëîâèÿ èõ äàëüíåéøåãî
óñïåøíîãî è ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ).

Äëÿ òîãî ÷òîáû îöåíèòü è ïåðåñòðîèòü ïðèâû÷íîå â ãðóïïå îê-
ðóæåíèå ïîä óãëîì ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, íåîáõîäèìî
âûäåëèòü óñëîâèÿ, ñïîñîáíûå îïòèìèçèðîâàòü ýìîöèîíàëüíóþ àò-
ìîñôåðó. Ê òàêèì óñëîâèÿì îòíîñÿòñÿ:
� îòíîøåíèÿ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè ñîâìåñòíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè,

ò.å. ýìîöèîíàëüíî-ïîääåðæèâàþùèé êîìïîíåíò ñðåäû;
� âíåøíÿÿ îáñòàíîâêà (öâåòîâîå ðåøåíèå èíòåðüåðà, óäîáñòâî

ìåáåëè è ïð.), ò.å. ýìîöèîíàëüíî-íàñòðàèâàþùèé êîìïîíåíò;
� ðåæèìíûå ìîìåíòû, îðãàíèçóþùèå ïðåáûâàíèå äåòåé â ãðóïïå,

ò.å. ýìîöèîíàëüíî-ñòàáèëèçèðóþùèé êîìïîíåíò;
� îðãàíèçàöèÿ çàíÿòîñòè äåòåé � èãðû, çàíÿòèÿ, ñþðïðèçíûå ìî-

ìåíòû, ò.å. ýìîöèîíàëüíî-àêòèâèçèðóþùèé êîìïîíåíò;
� ïðîâåäåíèå ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé (íå ïðåäóñìîòðåí-

íîå íîðìàìè îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ, îäíàêî ðå-
êîìåíäîâàííîå ïñèõîëîãàìè è ìåäèêàìè), ò.å. ýìîöèîíàëüíî-
òðåíèðóþùèé êîìïîíåíò.
Ðàññìîòðèì êàæäûé êîìïîíåíò ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðå-

äû äëÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Ýìîöèîíàëüíî-ïîääåðæèâàþùèé êîìïîíåíò
Äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíîé ýìîöèîíàëüíîé àòìîñôåðû äëÿ äå-

òåé ðàííåãî âîçðàñòà ìåòîäèñòó è âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî ïîíè-
ìàòü è ôîðìóëèðîâàòü öåëü ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ äåéñòâèé, ñîîò-
íîñèòü èõ ñ çàäà÷åé ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ: âîçáóæäåíèÿ, ðàñ-
ñëàáëåíèÿ, îðãàíèçàöèè ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîãî îáùåíèÿ
ðåáåíêà ñî âçðîñëûìè. Ðåøàþùàÿ ðîëü â ñîçäàíèè ýìîöèîíàëüíîé
àòìîñôåðû ïðèíàäëåæèò âîñïèòàòåëþ, åãî íàñòðîþ, ýìîöèîíàëü-
íîñòè ïîâåäåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ðå÷è, à òàêæå ëþáîâíîìó îòíîøåíèþ
ê äåòÿì.

Ìàëåíüêèé ðåáåíîê èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü áûòü ïðèíÿòûì,
ïîëó÷èòü ýìîöèîíàëüíóþ ïîääåðæêó è âíèìàíèå îêðóæàþùèõ. Îñî-
áóþ ðîëü â ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû èãðàåò ïîäêðåïëåíèå
ýìîöèîíàëüíîé ðåàêöèè ðåáåíêà ñîîòâåòñòâóþùèì äåéñòâèåì: åñëè
îí ëàñêàåòñÿ, åãî íåîáõîäèìî îáíÿòü è ïîöåëîâàòü, åñëè øàëèò,
âûðàçèòü íåäîâîëüñòâî. Ýòè ýìîöèîíàëüíî îáóñëîâëåííûå äåéñòâèÿ
çàêðåïëÿþòñÿ â ñîçíàíèè ðåáåíêà è, âî-ïåðâûõ, âëèÿþò íà ìîòèâà-
öèþ ïîâåäåíèÿ, à âî-âòîðûõ, ôîðìèðóþò óìåíèå «ïðåä÷óâñòâî-
âàòü» ðåàêöèè îêðóæàþùèõ, ò.å. ôîðìèðóþò «ýìîöèîíàëüíóþ êîì-
ïåòåíòíîñòü». Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ðàñòóùàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
íå äîëæíà ïîäðûâàòü ñëîæèâøåãîñÿ äîâåðèÿ ðåáåíêà ê ìèðó. Êîí-
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òðîëü ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü åå ÷åðåç ðàçóì-
íîå îãðàíè÷åíèå ðàñòóùèõ æåëàíèé òðåáîâàòü, ïðèñâàèâàòü, ðàç-
ðóøàòü, êîãäà ðåáåíîê êàê áû ïðîâåðÿåò ñèëó ñâîèõ íîâûõ âîç-
ìîæíîñòåé.

Ê çàíÿòèÿì íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ öåëåíàïðàâëåííî ñòàâèòü «ýìî-
öèîíàëüíî îêðàøåííûå» çàäà÷è. Ýòî î÷åíü âàæíûé àñïåêò: ïîêà
çàäà÷à ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ íå âûäåëåíà è íå îñîçíàíà ñàìèì
ïåäàãîãîì, îíà íå áóäåò ïîëíîöåííî ðåàëèçîâàòüñÿ â ãðóïïîâîì
ïðîñòðàíñòâå.

«Ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûå» çàäà÷è ê çàíÿòèÿì äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ýìîöèîíàëüíîãî òîíóñà (èãðû «Ïðîãóëêà â
ëåñó», «Óãàäàé, êòî ïðèøåë» è äð.); ñíÿòü ýìîöèîíàëüíîå ìûøå÷-
íîå íàïðÿæåíèå (èãðû-èìèòàöèè «Êîøå÷êà», «Ëîøàäêà», «Ìàëåíü-
êèå íîæêè áåãóò ïî äîðîæêå», èãðû ñ öåíòðîì «Ïåñîê�âîäà» è
ïð.); âûçûâàòü ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê èãðå, èãðóøêå («Íàéäè
ñâîþ èãðóøêó», «×óäåñíûé ìåøî÷åê», «Íàéäè ñâîþ ïàðó» è ò.ä.);
âûðàáàòûâàòü àäåêâàòíóþ ðåàêöèþ íà çâóêè � øóìû, ìóçûêó, èí-
òîíàöèþ («Ïåòðóøêà-ìóçûêàíò», «Ñåðæóñü èëè ðàäóþñü?», «Êòî
ïðèøåë?»); ñòèìóëèðîâàòü ýìîöèîíàëüíîå âîñïðèÿòèå áëèæàéøåãî
è âîîáðàæàåìîãî îêðóæåíèÿ (ïî ñêàçêàì è ðàññêàçàì) («Ìûëüíûå
ïóçûðè», òåàòðàëèçàöèè ñêàçîê «Òåðåìîê», «Êîëîáîê», «Âåñåëûé
Ïåòðóøêà»); ñîçäàòü ýìîöèîíàëüíî çàðÿæåííûå èãðîâûå ñèòóàöèè
â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé («Õîðîâîä», «Çîîïàðê» è äð.).

Ïëàíèðóÿ ðàáîòó, ïåäàãîãè ñòðåìÿòñÿ íå òîëüêî íàó÷èòü ÷åìó-
òî íóæíîìó, ïîëåçíîìó, íî è òîìó, ÷òîáû êàæäîìó ðåáåíêó â ãðóï-
ïå áûëî ïî-íàñòîÿùåìó âåñåëî è ðàäîñòíî, ÷òîáû åãî âñåãäà îæè-
äàëè õîðîøèå ñîáûòèÿ â òå÷åíèå âñåãî äíÿ.

Íà ýòàïå àäàïòàöèè ðåáåíêà ê ÄÎÓ* ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñëåäóþ-
ùèå ðåêîìåíäàöèè:
� îáùåíèå ÷åðåç êîíòàêò «íà óðîâíå ãëàç»: ýòî ïîìîãàåò äåòÿì

÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â îáùåíèè ñî âçðîñëûìè áîëåå óâåðåííûìè;
� óñòàíîâëåíèå ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà; âîâëå÷åíèå â ïðîèñõî-

äÿùèå âîêðóã ñîáûòèÿ: «(Èìÿ), ïîñìîòðè íà ìåíÿ», «Ïîäîéäè
êî ìíå íà ìèíóòêó», «Ïîêàæè èãðóøêó, ÷òî îíà äåëàåò» è ò.ä.;

� ñîçäàíèå ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ â ãðóïïå äå-
òåé ïî îòíîøåíèþ ê ïîñòóïèâøåìó ðåáåíêó;

� ñîçäàíèå ýìîöèîíàëüíî òåïëîé àòìîñôåðû â ãðóïïå, ôîðìèðî-
âàíèå ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ, ïðèíÿòèå ñèòóàöèè ïðåáûâà-
íèÿ â ãðóïïå ÄÎÓ è ò.ä.

* Ïî ìàòåðèàëàì Çóáêîâîé Ë.Í., Õàðèòîíîâîé Í.À. Ïðîôèëàêòèêà ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà // Ñàìûå ìàëåíüêèå â äåòñêîì ñàäó: Èç
îïûòà ðàáîòû ìîñêîâñêèõ ïåäàãîãîâ / Àâò.-ñîñò. Â. Ñîòíèêîâà. Ì., 2005. Ñ. 67�73.
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Ñâîèì ïðèìåðîì âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äîáðîå, âíèìàòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì, ïîääåðæèâàåò è ïîîùðÿåò ïîëîæè-
òåëüíûå ïîñòóïêè äåòåé. Îí îðãàíèçóåò ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè, ïîìî-
ãàþùèå èì îñâîèòü íåîáõîäèìûé ñîöèàëüíûé îïûò, óìåíèÿ ñîâìå-
ñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ãëàâíîå � íå ïîó÷àòü, à ïîñòîÿííî
è åñòåñòâåííî ïðèó÷àòü ê ïðàâèëüíûì ïîñòóïêàì è äåéñòâèÿì.

Â äàëüíåéøåì îðãàíèçàöèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé â ãðóïïå
ðåãóëèðóåòñÿ:
� ñîçäàíèåì àòìîñôåðû ýìîöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè;
� ïðèâëå÷åíèåì äåòåé ê ñîâìåñòíûì ýìîöèîíàëüíûì ïåðåæèâàíè-

ÿì (ðàäîñòü, óäèâëåíèå) â ïîäâèæíûõ èãðàõ, çàáàâàõ;
� ðàçâèòèåì óìåíèÿ îáðàùàòü âíèìàíèå è ðåàãèðîâàòü íà ìèìèêó

è æåñòû âçðîñëîãî, èíòîíàöèè;
� ôîðìèðîâàíèåì ïîçèòèâíîãî îáðàçà ëè÷íîãî «ÿ»;
� óêðåïëåíèåì æåëàíèÿ è ãîòîâíîñòè ê ñîâìåñòíîé ñî âçðîñëûì

äåÿòåëüíîñòè;
� ïðèó÷åíèåì ê îáðàùåíèþ äðóã ê äðóãó ïî èìåíè, ãîòîâíîñòè

çäîðîâàòüñÿ, ïðîùàòüñÿ, ïðîÿâëÿòü ñèìïàòèþ, ñî÷óâñòâèå;
� ñîäåéñòâèåì îïòèìèçàöèè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, ïîä-

äåðæàíèåì äîáðîãî îòíîøåíèÿ ê ðîäèòåëÿì, áëèçêèì è ò.ä.
Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ìàòåðèíñêàÿ ôóíêöèÿ ïåäàãîãà, ïðîÿâ-

ëÿþùàÿñÿ â òåïëîì, ñåðäå÷íîì è çàáîòëèâîì îòíîøåíèè ê êàæäî-
ìó ðåáåíêó, ãîòîâíîñòè ïðèéòè íà ïîìîùü, òåðïåëèâî è äîáðîæå-
ëàòåëüíî ïðèó÷àòü ê ñîâìåñòíîìó îáðàçó æèçíè è ïîñèëüíîé äëÿ
äåòåé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Áûòü âåñåëîé, óëûá÷èâîé, ëàñêîâîé, èçîá-
ðåòàòåëüíîé è òåðïåëèâîé � îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå óñïåøíîé ðà-
áîòû âîñïèòàòåëÿ ñ ìàëûøàìè. Â åãî «ïåäàãîãè÷åñêîé êîïèëêå»
âñåãäà äîëæåí áûòü çàïàñ ðàçëè÷íûõ èãðîâûõ ïðèåìîâ, çàíèìà-
òåëüíûõ èãð, øóòîê, îáðàçíûõ èìïðîâèçàöèé, ïðèáàóòîê, ñòèøêîâ.

Êðîìå òîãî, îäíî èç óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ íîðìàëüíîå ðàçâè-
òèå, � õîðîøåå ïñèõè÷åñêîå ñàìî÷óâñòâèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà,
åäèíñòâî ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé ñî ñòîðîíû âñåõ ó÷àñòâóþ-
ùèõ â âîñïèòàíèè. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû è â ñåìüå, è â ÄÎÓ òðåáî-
âàíèÿ áûëè îäèíàêîâî ïîñèëüíûìè äëÿ ðåáåíêà, ñîãëàñîâàííûìè
ìåæäó ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè.

Ýìîöèîíàëüíî-íàñòðàèâàþùèé êîìïîíåíò
Ïðè ñîçäàíèè ýìîöèîíàëüíî-íàñòðàèâàþùåãî êîìïîíåíòà îêðó-

æàþùåé ñðåäû ó÷èòûâàþòñÿ ìíîãèå àñïåêòû.
Ðåáåíîê äîëæåí ïîëó÷àòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âïå÷àòëåíèé,

îáåñïå÷èâàþùèõ àêòèâíîå ñîñòîÿíèå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ïñèõè÷åñêîìó ðàçâèòèþ. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ýôôåê-
òèâíîãî ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû íåîáõîäèìû ðàçëè÷íûå
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ñåíñîðíûå ðàçäðàæèòåëè è óñëîâèÿ äëÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè:
ñåíñîðíûå óãîëêè, ÿðêèå èãðóøêè (çàâîäíûå, çâó÷àùèå, ñäåëàííûå
èç ðàçíîãî ìàòåðèàëà), êðàñî÷íûå ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûå ïðåä-
ìåòíûå è ñþæåòíûå êàðòèíêè, ìåñòî äëÿ ïîäâèæíûõ èãð, äåòñêèå
êíèãè, ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå è ò.ï.

Çàáîòÿñü î òîì, ÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê ÷óâñòâîâàë ñåáÿ êîì-
ôîðòíî, âîñïèòàòåëü ïðîäóìûâàåò îðãàíèçàöèþ æèçíè ðåáåíêà:
óäîáíî ëè ïîëüçîâàòüñÿ øêàô÷èêîì äëÿ ðàçäåâàíèÿ, íå ñëèøêîì
ëè òóãîé êðàí â óìûâàëüíîé, ðàçíîîáðàçíû ëè èãðóøêè è ò.ä. Äåòè
òðåòüåãî ãîäà æèçíè ïëîõî ðåàãèðóþò íà ïðîñòðàíñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ îáñòàíîâêè, ïðåäïî÷èòàþò ñòàáèëüíîñòü. Ïîýòîìó ïëàíèðî-
âàòü îáñòàíîâêó ïîìåùåíèÿ ãðóïïû èëè åå èçìåíåíèÿ íóæíî äî
ïðèõîäà äåòåé â ãðóïïó (çàìåíà èãðîâûõ çîí � ïîñòåïåííàÿ ñ
ó÷åòîì âîçðàñòà è èíòåðåñîâ).

Â ýòîì âîçðàñòå äåòè íå óìåþò õîðîøî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî
ñâåðñòíèêàìè, ïðåäïî÷èòàÿ èãðû ðÿäîì. Ïîýòîìó ñòîèò îðãàíèçî-
âàòü èãðîâûå çîíû äëÿ îäíîâðåìåííîé èãðû äëÿ 2�3 ÷åëîâåê, à
òàêæå ó÷åñòü âîçìîæíîñòü ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî è
ðåáåíêà, òàê êàê âçðîñëûé � ãëàâíûé ïàðòíåð ðåáåíêà â èãðàõ è
çàíÿòèÿõ (áîëüøàÿ ìåáåëü, óäîáíûé ïîäõîä ê èãðîâîìó óãîëêó).
Âñå èãðóøêè ðàçìåùàþòñÿ íà îòêðûòûõ ñòåëëàæàõ. Ïåäàãîãè äîë-
æíû ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû ìàòåðèàëû áûëè ÿðêèìè, êðàñî÷íûìè, ïðè-
âëåêàòåëüíûìè. Çàìåíà èãðóøåê ïðîèçâîäèòñÿ ïåðèîäè÷åñêè. Èõ
âûêëàäûâàþò íåìíîãî, ÷òîáû íå çàòðóäíÿòü âûáîð è ÷òîáû íå ïðî-
ïàäàë èíòåðåñ ê íèì.

Ñîäåðæàíèå ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû äëÿ äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà çàâèñèò îò çàäà÷ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ (òàáë. 3).

Òàáëèöà 3

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
çàäà÷à 

Çîíû ýìîöèîíàëüíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû 

Îáåñïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîé ðå-
ëàêñàöèè, ñíÿòèå ýìîöèîíàëüíîãî 
íàïðÿæåíèÿ  

Çîíà äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, 
öåíòð «Ïåñîê�âîäà», óãîëîê èçî-
äåÿòåëüíîñòè  

Ïîáóæäåíèå ê ýìîöèîíàëüíîìó 
îòêëèêó íà èãðîâîå çàíÿòèå è ó÷à-
ñòèþ â ñîâìåñòíîé èãðå 

Èãðîâûå äâèãàòåëüíûå ìîäóëè, 
èãðîâàÿ «æèëàÿ êîìíàòà», öåíòð 
ðàçâèâàþùèõ èãð 

Ôîðìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê îê-
ðóæàþùèì ëþäÿì, ïðåäìåòàì, 
îáñòàíîâêå 

Ýëåìåíòû íåêîòîðûõ âèäîâ òåàòðà, 
çîíà «ðÿæåíüÿ» 
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Áîëüøàÿ ÷àñòü âûäåëåííûõ â ïîìåùåíèè ãðóïïû çîí äîñòàòî÷íî
òðàäèöèîííà è èçâåñòíà âîñïèòàòåëÿì è ìåòîäèñòàì. Ïîýòîìó, èç-
áåãàÿ ïðèâû÷íûõ ðåêîìåíäàöèé ðåïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðà, îñòà-
íîâèìñÿ íà âîçìîæíîñòÿõ öåíòðà «ïåñîê�âîäà».

Îá óñïîêàèâàþùåì äåéñòâèè çàíÿòèé ñ âîäîé è ïåñêîì èçâåñò-
íî äîñòàòî÷íî äàâíî. Íå ñëó÷àéíî ñòîëü ïîïóëÿðíû äåòñêèå ïå-
ñî÷íèöû. Ïîçæå çàãîâîðèëè î ðåëàêñèðóþùèõ âîçìîæíîñòåé ïåñ-
êîòåðàïèè äëÿ âçðîñëûõ, à ïîñëå � óæå â íîâîì êà÷åñòâå �
ïåñî÷íûå èãðû âåðíóëè äåòÿì ïñèõîëîãè è ïñèõîòåðàïåâòû.

Öåííîñòü òàêèõ çàíÿòèé íåñîìíåííà. Ïðè èõ îðãàíèçàöèè çàäà÷à
ýìîöèîíàëüíîé ðåëàêñàöèè è ñíÿòèÿ ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ îêà-
çûâàåòñÿ âïëåòåííîé â äèäàêòè÷åñêóþ: çíàêîìñòâî äåòåé ñî ñâîé-
ñòâàìè ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ, îñâîåíèå èìè ïðåäñòàâëåíèé î âå-
ëè÷èíå, ôîðìå, ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïðåä-
ëàãàþòñÿ ïîçíàâàòåëüíî-èãðîâûå ñèòóàöèè, íî â ïðîöåññå ïîãðóæåíèÿ
â ýòè ñèòóàöèè (ïðåîäîëåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ âîäû, ïðîèãðûâàíèå
ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííûõ äåéñòâèé � õëîïàíüå ïî âîäå, ñæàòèå
ïåñêà â êóëà÷îê è ïð.) ñíèìàåòñÿ ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå, ïðî-
èñõîäèò ïåðåêëþ÷åíèå ñ îäíîãî íàñòðîåíèÿ íà äðóãîå, óêðåïëÿåò-
ñÿ ïîçèòèâíîå ñîñòîÿíèå è ò.ä.

Ðàáîòà ñ ïåñêîì òðåáóåò îïðåäåëåííûõ óñëîâèé: îáîðóäîâàíèå
äîëæíî ðàñïîëàãàòüñÿ òàê, ÷òîáû ëåãêî áûëî ïðîâîäèòü óáîðêó è
÷òîáû äåòè ìîãëè ïîäîéòè ê ìåñòó èãðû ñ ëþáîé ñòîðîíû. Íóæíî
çàïàñòèñü íåïðîìîêàåìûìè ôàðòó÷êàìè, ðàçíîîáðàçíûìè ôîðìî÷-
êàìè, ðàçëè÷íûìè ìîþùèìèñÿ èãðóøêàìè. Äëÿ èãð ñ ïåñêîì íóæíû
ñîâêè, íåêðóïíûå èãðóøêè äëÿ çàêàïûâàíèÿ (øàðèêè, êîëüöà, ãåî-
ìåòðè÷åñêèå ôîðìû ðàçíûõ öâåòîâ è ðàçìåðîâ), ãðàáåëüêè è ïð.
Âàðèàöèè èãðû ñ ïåñêîì: «Íàéäè øàðèê» (çàêàïûâàíèå � ïîèñê;
ñíà÷àëà ìîæíî çàêàïûâàòü íà ãëàçàõ ó ðåáåíêà, çàòåì, ÷òîáû îí
íå ìîã âèäåòü äåéñòâèÿ âçðîñëîãî), «Ïå÷åì ïå÷åíüå» (ïåñîê äîë-
æåí áûòü è ñóõîé è âëàæíûé � äëÿ ñðàâíåíèÿ), «Äîðîæêè» (ðèñî-
âàíèå â ïåñêå), «Ïèðàìèäû» (ïîñòðîéêà äîìèêîâ èç ïåñêà ñ âî-
äîé) è ò.ä.

Äëÿ èãð ñ âîäîé íåîáõîäèì íàáîð ðåçèíîâûõ è ïëàñòèêîâûõ èãðó-
øåê (ôèãóðêè ðûáîê, ÷åðåïàøåê, ëÿãóøåê, êîðàáëèêîâ), ÷åðïà÷êè,
ìÿ÷èêè, íàáîð èãðóøåê «×òî ïëàâàåò, ÷òî òîíåò?», öâåòíûå êàìåøêè,
ðàêóøêè è ïð.*. Èãðû ñ âîäîé: «Êëàä» (âçðîñëûì íà äíî «ìîðÿ», ãäå
óæå åñòü èãðóøêè, êëàäåòñÿ âûáðàííàÿ «äðàãîöåííîñòü», è ðåáåíîê
äîëæåí íà îùóïü åå íàéòè), «Òåïëî�õîëîäíî» (äâå åìêîñòè � ñ
òåïëîé è ïðîõëàäíîé âîäîé, ïëàâàþùèå èãðóøêè � óòÿòà, ðûáêè,

* Ïî ìàòåðèàëàì Áàøëàé Å.Þ. Îðãàíèçàöèÿ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû â ãðóïïå
ðàííåãî âîçðàñòà // Ñàìûå ìàëåíüêèå â äåòñêîì ñàäó: Èç îïûòà ðàáîòû ìîñêîâñêèõ
ïåäàãîãîâ / Àâò.-ñîñò. Â. Ñîòíèêîâà. Ì., 2005. Ñ. 17�19.
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êîðàáëèêè, ïèíãâèíû è ïð.: ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ çàïóñòèòü èãðóøêè â
òî ìîðå (òåïëîå èëè õîëîäíîå), ãäå îíè ëþáÿò ïëàâàòü), «×òî êàê
ïëàâàåò» (ðàçíûå ïðåäìåòû � ëîæêè, ñêîðëóïêè, ïåíîïëàñò, äåðåâî,
êàìåøåê è ïð.), «Âåòåð ïî ìîðþ ãóëÿåò» (ïîìî÷ü êîðàáëèêó äîáðàòü-
ñÿ îò îäíîãî «áåðåãà ìîðÿ» ê äðóãîìó, äóÿ íà íåãî) è ò.ä.

Îäíàêî íå ñòîèò çàáûâàòü èëè íåäîîöåíèâàòü äðóãèå ñðåäñòâà
äîñòèæåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: öâåòîâîå
îôîðìëåíèå ïîìåùåíèÿ, êîòîðîå äîëæíî áûòü ñïîêîéíûì äëÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ, íî íå îäíîîáðàçíûì; îáùàÿ ýñòåòèêà îêðóæàþùåé îá-
ñòàíîâêè � â ñïàëüíÿõ, ðàçäåâàëêå, ïðè ïðèíÿòèè ïèùè è ò.ä.;
ìóçûêàëüíûé ôîí â ãðóïïå òàêæå ñîçäàåò íàñòðîåíèå (ñïåöèàëèñ-
òû ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî çäåñü äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ íå òîëüêî
ïðèâû÷íûå äåòñêèå ïåñåíêè, íî è êëàññè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ, íà-
ðîäíàÿ ìóçûêà).

Â èòîãå ñðåäà, îðãàíèçîâàííàÿ ñîîáðàçíî âîçðàñòíîìó ðàçâè-
òèþ ðåáåíêà, ïîìîãàåò ñîçäàòü ýìîöèîíàëüíî ïîëîæèòåëüíóþ àò-
ìîñôåðó â ãðóïïå.

Ýìîöèîíàëüíî-ñòàáèëèçèðóþùèé êîìïîíåíò*
Äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà î÷åíü âàæíî ÷óâñòâîâàòü áåçîïàñíîñòü

îêðóæàþùåãî (íàïîìíèì, ÷òî ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè À. Ìàñ-
ëîó îòíîñèò ê áàçîâûì â ñâîåé èåðàðõèè ïîòðåáíîñòåé). Îùóùå-
íèå áåçîïàñíîñòè ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïîâòîðÿåìûìè ñîáûòèÿìè, åæå-
äíåâíîå ÷åðåäîâàíèå êîòîðûõ íåñåò ñòàáèëüíîñòü, óâåðåííîñòü.
Èìåííî ïîýòîìó äëÿ ðåáåíêà 2�3 ëåò òàê âàæíû ðåæèìíûå ìî-
ìåíòû.

Ðåæèì äíÿ � îïðåäåëåííàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ÷åðåäîâàíèå
ðàçëè÷íûõ çàíÿòèé, ñíà, îòäûõà, ðåãóëÿðíîå è êàëîðèéíîå ïèòàíèå,
âûïîëíåíèå ïðàâèë ëè÷íîé ãèãèåíû. Ñèñòåìàòè÷åñêîå âûïîëíåíèå
íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèè ðåæèìà äíÿ ñïî-
ñîáñòâóåò õîðîøåìó ñàìî÷óâñòâèþ äåòåé, ïîääåðæàíèþ íà âûñî-
êîì óðîâíå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû, ïîëî-
æèòåëüíî âëèÿåò íà ïðîöåññû ðîñòà è ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà**. Ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ îñîáåííî âåëèê â äåòñòâå
ïðè íàðóøåíèè óñëîâèé äëÿ íîðìàëüíîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
Íàóêîé äîêàçàíà âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Îùóùåíèå ôèçè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ, ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è òåëåñíîãî áëàãîïîëó÷èÿ
ñïîñîáñòâóåò óñòîé÷èâîìó ÷óâñòâó êîìôîðòà.

* Ïî êí.: Àëÿìîâñêàÿ Â.Ã., Ïåòðîâà Ñ.Í. Ïðåäóïðåæäåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ì., 2000, 2002. (http://adalin.mospsy.ru/
l_03_00/l_03_02d.shtml).

** Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå: Ñëîâ. òåðìèíîâ. Ñ. 268.
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Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò îðãàíèçàöèÿ äåòñêîãî ñíà. Íåóðàâíî-
âåøåííîñòü, ñóåòëèâîñòü, çàáûâ÷èâîñòü, ïóòàíèöà â ðå÷è, íåêðèòè÷-
íîñòü â îòíîøåíèè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ÷àñòî ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ðåáåíîê íåäîñûïàåò. Îá ýòîì æå ãîâîðèò
ïðèâû÷êà òåðåòü ãëàçà, êàê áóäòî èõ çàñûïàëî ïûëüþ. Ó òàêèõ äåòåé
ñíèæåíà íîðìàëüíàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, íàðóøåíî òå÷åíèå íåðâíûõ
ïðîöåññîâ. Ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ áåñïîêîéíûì, áåç ïîâîäà ðàçäðà-
æèòåëüíûì, ÷àñòî ïëà÷åò, òåðÿåò àïïåòèò, õóäååò. Èíîãäà ó äåòåé
íàáëþäàþòñÿ âÿëîñòü, çàòîðìîæåííîñòü, àïàòèÿ.

Â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ îñíîâíûå
óñëîâèÿ ïîëíîöåííîãî ñíà. Ñïàëüíàÿ êîìíàòà â ëþáîå âðåìÿ ãîäà
ïåðåä ñíîì äîëæíà áûòü õîðîøî ïðîâåòðåíà. Âî âðåìÿ óêëàäûâà-
íèÿ äåòåé ôðàìóãè ëó÷øå çàêðûòü, íî êîãäà âñå äåòè ëÿãóò, è âîñ-
ïèòàòåëü óáåäèòñÿ, ÷òî îíè õîðîøî óêðûòû îäåÿëàìè è çàñíóëè,
ôðàìóãó ñëåäóåò îòêðûòü ñíîâà. Ñîñòàâ âîçäóõà â ñïàëüíîé îò
äûõàíèÿ, èñïàðåíèé òåë ìåíÿåòñÿ áûñòðî, ïîýòîìó íåîáõîäèìà
«ïîäïèòêà» êèñëîðîäîì, òîãäà äåòè ñïÿò êðåï÷å.

Ó äåòåé äîëæåí áûòü âûðàáîòàí ðåôëåêñ íà áûñòðîå çàñûïà-
íèå. Äîáèòüñÿ ýòîãî íå òàê óæ ñëîæíî. Ïðè òùàòåëüíî ñîáëþäàå-
ìûõ óñëîâèÿõ óêëàäûâàíèÿ äåòè çàñûïàþò óæå ÷åðåç 5�7 ìèíóò.
Âî âðåìÿ óêëàäûâàíèÿ äîëæíà çâó÷àòü ôîíîâàÿ ìóçûêà. Êîãäà
âñå äåòè ëÿãóò, íóæíî âêëþ÷èòü çàïèñü øóìà ìîðñêîãî ïðèáîÿ èëè
äîæäÿ. Ýòè çâóêè îíè äîëæíû ñëûøàòü èçî äíÿ â äåíü. Îáÿçàòåëü-
íî ïåíèå êîëûáåëüíûõ ïåñåí. Âîñïèòàòåëü ìîæåò âêëþ÷èòü çàïèñü,
íî ëó÷øå, åñëè äåòè áóäóò ñëûøàòü æèâîé, õîðîøî çíàêîìûé ãî-
ëîñ âîñïèòàòåëÿ, ê êîòîðîìó îíè óæå ïðèâûêëè, è ò.ï.

Äåðæàòü äåòåé â ïîñòåëè ïîñëå ïðîáóæäåíèÿ íå ñëåäóåò. Îíè
íà÷èíàþò íåðâíè÷àòü, øàëèòü, ó íèõ ðàçâèâàþòñÿ íàâûêè íåãàòèâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ (íàïðèìåð, íå ñ÷èòàòüñÿ ñ äðóãèìè äåòüìè, êîòî-
ðûå â ýòî âðåìÿ åùå ñïÿò), ìîãóò ïîÿâèòüñÿ è âðåäíûå ïðèâû÷êè
(íàïðèìåð, èãðàòü ïîëîâûìè îðãàíàìè).

Îðãàíèçàöèÿ ñíà äîëæíà áûòü ïðåäìåòîì îñîáîé çàáîòû ïñè-
õîëîãà. Îí ðàçðàáàòûâàåò ïðîöåäóðó óêëàäûâàíèÿ äåòåé êàæäîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû, ïîäáèðàåò ôîíîãðàììû, íàáëþäàåò çà õàðàê-
òåðîì ñíà, îáó÷àåò èõ àóòîãåííîé òðåíèðîâêå, ïðèåìû êîòîðîé
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè óêëàäûâàíèè.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìôîðò äåòåé âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ÄÎÓ
âî ìíîãîì çàâèñèò îò îðãàíèçàöèè ïèòàíèÿ. Çäåñü âàæíî âñå: êà÷å-
ñòâî ïðåäëàãàåìûõ áëþä, èõ ñîîòâåòñòâèå ïîòðåáíîñòÿì ðàñòóùå-
ãî îðãàíèçìà, ðàçíîîáðàçèå ìåíþ è ñàìà ïðîöåäóðà ïðèåìà ïèùè.
Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ïðèåì ïèùè
äîëæåí îðãàíèçîâûâàòüñÿ êàê áîëüøàÿ ðåëàêñàöèîííàÿ ïàóçà. Äëÿ
ýòîãî â ñòîëîâîé äîëæíà çâó÷àòü ñïîêîéíàÿ ìóçûêà, íåïëîõî óñòà-
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íîâèòü äåêîðàòèâíûå ôîíòàíû, àêâàðèóìû èëè ìîíèòîðû ñ ìåíÿþ-
ùèìèñÿ èçîáðàæåíèÿìè ïåéçàæåé.

Íå ñëåäóåò ïðèíóæäàòü ðåáåíêà åñòü. È ïñèõîëîãó è ïåäàãîãàì
íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ íà ñâåò ñ
ïðèñóùèì òîëüêî åìó õîðîøî ôóíêöèîíèðóþùèì ìåõàíèçìîì ãî-
ëîäà, êîòîðûé ïîêàçûâàåò, êîãäà ñëåäóåò åñòü, à êîãäà � îñòàíî-
âèòüñÿ. Åñëè âçðîñëûå è ñàì ðåáåíîê íå ìåøàþò ýòîìó ìåõàíèçìó,
òî íà îòñóòñòâèå àïïåòèòà íèêòî íå æàëóåòñÿ, è ðîñò ïðîèñõîäèò
íîðìàëüíî. Âìåøàòåëüñòâî ìîæåò âûçâàòü ñåðüåçíûå ýìîöèîíàëü-
íûå òðóäíîñòè â ðàçâèòèè ðåáåíêà, êîòîðûå, âîçìîæíî, áóäóò ïðî-
ÿâëÿòüñÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè.

Èçâåñòíî, ÷òî ëó÷øåå ñðåäñòâî äëÿ ñíÿòèÿ íåðâíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ � ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà. Íà ëþáîå ñîáûòèå äóøà è òåëî
îòçûâàþòñÿ âìåñòå. Ïñèõè÷åñêîå íàïðÿæåíèå âûçûâàåò ìûøå÷íûé
òîíóñ, íî, íàîáîðîò, ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå ïðèâîäèò ê ýìîöèî-
íàëüíîìó âñïëåñêó. Ñàìóþ âûñîêóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó íà ôèç-
êóëüòóðíîì çàíÿòèè èëè óðîêå äåòè èñïûòûâàþò â èãðå, íî ïðè
ýòîì íàáëþäàåòñÿ ýìîöèîíàëüíûé ïîäúåì. Èçâåñòíûé ðóññêèé ôè-
çèîëîã È.Ï. Ïàâëîâ ãîâîðèë î òîì, ÷òî ëþáàÿ ôèçè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äàðèò ìûøå÷íóþ ðàäîñòü, ñîçäàâàÿ óñòîé÷èâîå íàñòðîåíèå.
Âðåä íåäîñòàòî÷íîé äâèãàòåëüíîé íàãðóçêè äàâíî èçâåñòåí.

Ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâóþò íà ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå äåòåé, ñíè-
ìàÿ íàïðÿæåíèå è ñòðåññ, âîäíûå çàêàëèâàþùèå ïðîöåäóðû. Íî
äëÿ äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà íóæíî ñîçäàòü ñîîòâåòñòâóþùèå óñëî-
âèÿ, ïðè êîòîðûõ ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì ýòîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Õîðîøèé óñïîêàèâàþùèé ýôôåêò äàþò òåïëûå íîæíûå âàííû
(îñîáåííî ñ îòâàðîì òðàâ) ïåðåä äíåâíûì ñíîì. Ìàëûøàì ëó÷øå
ïðèíèìàòü òåïëûå âàííû äëÿ ðóê ñ äîáàâëåíèåì îòâàðîâ òðàâ è
àðîìàòè÷åñêèõ ìàñåë. Íî îá ýòîì ëó÷øå ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ âðà÷îì
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Âñå ðåæèìíûå ìîìåíòû äîëæíû äåéñòâîâàòü â êîìïëåêñå: äâè-
æåíèå, ñîí, ïèòàíèå, çàêàëèâàíèå. Â èòîãå îùóùåíèå ñòàáèëüíîñòè
îêðóæàþùåé ñðåäû è òåëåñíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ñïîñîáñòâóåò óñòîé-
÷èâîìó ÷óâñòâó áåçîïàñíîñòè è ýìîöèîíàëüíîãî êîìôîðòà.

Ýìîöèîíàëüíî-àêòèâèçèðóþùèé êîìïîíåíò
Ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ àêòèâèçèðóþòñÿ, êîãäà ñëó÷àåòñÿ «ðà-

äîñòü óçíàâàíèÿ» èëè ïðè âñòðå÷å ñ ÷åì-òî íîâûì, íåîáû÷íûì (íî
íå ïóãàþùèì äëÿ ðåáåíêà). ×àùå âñåãî ýìîöèîíàëüíàÿ àêòèâèçàöèÿ
ïåðåæèâàíèé ïðîèñõîäèò â èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî èãðà �
âåäóùèé âèä äåÿòåëüíîñòè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
À.Í. Ëåîíòüåâ, Ä.Á. Ýëüêîíèí è äð.). Â èãðå ôîðìèðóþòñÿ èëè ïåðå-
ñòðàèâàþòñÿ ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, íà÷èíàÿ îò ïðîñòûõ è çàêàí÷è-
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âàÿ ñàìûìè ñëîæíûìè; ðàçâèâàåòñÿ âîîáðàæåíèå êàê ïñèõîëîãè÷åñ-
êàÿ îñíîâà òâîð÷åñòâà, äåëàþùàÿ ñóáúåêò ñïîñîáíûì ê ñîçäàíèþ
íîâîãî; çàêëàäûâàåòñÿ áàçà äëÿ äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Èãðà
ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ôèçè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé. Ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå èãðû â ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîñ-
òè äîøêîëüíèêîâ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Â ïðîöåññ àêòèâèçàöèè
ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé âêëþ÷àþòñÿ èãðû, çàíÿòèÿ, ñþðï-
ðèçíûå ìîìåíòû è ò.ä.

Ïðèâåäåì äëÿ ïðèìåðà íåñêîëüêî èãð, ñïîñîáñòâóþùèõ îïòèìè-
çàöèè ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Èãðû íà íàêîïëåíèå ýìîöèé. Öåëü � ñîçäàâàòü ïîëîæèòåëü-
íûé ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà â ãðóïïå äåòåé.
Èãðû: «Áóäåì çíàêîìû», «Êóøàåì � ñëóøàåì», «Âñòðå÷à ñ óëûá-
êîé», «Ïîäðóæèëèñü», «Òàíöóåì âìåñòå», «Ôîòîñàëîí», «Äîãî-
íÿëêè», «×èòàåì ñêàçêè», «Êàðóñåëè», «Êîøå÷êà», «Âåñåëûå êî-
òÿòà», «Ñîëíûøêî è äîæäèê», «Âîëøåáíîå çåðêàëî», «×óäåñíûé
ìåøî÷åê», «×òî çâó÷èò?», «Ãäå çâó÷èò?», «Òåïëûé � õîëîäíûé»,
«Ëåãêèé � òÿæåëûé», «Îäåíü êóêëó íà ïðîãóëêó», «Ïîéìàé ëüäèí-
êó», «Óëîæèì êóêëó ñïàòü», «Íàêðîåì íà ñòîë» è ò.ä.

Èãðû íà ýìîöèîíàëüíîå îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëû-
ìè. Öåëü � âûçûâàòü ðàäîñòü îò îáùåíèÿ äðóã ñ äðóãîì è ñî
âçðîñëûìè. Èãðû: «Âåòåð äóåò íà�», «Ìóðàâåéíèê», «Ïîâàðÿòà»,
«Óòêà», «Ãóñü», «Êîìïëèìåíòû», «Ãíåçäûøêî», «Áóñû», «Êóçíå-
÷èêè», «Âîäíûé êàðíàâàë», «Ñâîáîäíûé òàíåö», «Ïîäóøå÷íûå áîè»,
«Âûáèâàåì ïûëü», «Ôóòáîë ñ ïîäóøêîé», «Ïëàêñà-âàêñà», «×àñ
òèøèíû è ÷àñ øóìà», «Êîò è ïåñ», «Ïîäîéäè êî ìíå», «Ïîêàæè
èãðóøêó», «Ïîñìîòðè íà ìåíÿ», «Çîîïàðê», «Ëèïó÷êè».

Èãðû íà ïðåîäîëåíèå íåãàòèâíûõ ýìîöèé. Öåëü � ñíÿòü ýìî-
öèîíàëüíîå è ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå, èçáàâèòüñÿ îò ñòðàõîâ. Èãðû:
«Æìóðêè», «Ìåäâåæîíîê», «Ïðÿòêè», «×åðíàÿ ìåòêà», «Íåâàëÿø-
êà», «Õóäîæíèêè-íàòóðàëèñòû», «Äèçàéíåðû», «Ìûøü è ìûøåëîâ-
êà», «Ñëåïûå êîòÿòà», «Ïòè÷èé äâîð», «Ìÿ÷èêè».

Èãðû íà ñíÿòèå ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, ðåëàêñàöèþ.
Öåëü � ñíÿòü ýìîöèîíàëüíîå è ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå, ðàññëà-
áèòüñÿ. Èãðû: «Ëåñ», «Ìîðå», «Ìûëüíûå ïóçûðè», «Ïîéìàé çàé-
÷èêà», «Äîáðûé áåãåìîòèê», «Ëèñòîïàä», ëå÷åáíûå (ïîãëàäèòü,
êîñíóòüñÿ äðóã äðóãà ïàëü÷èêàìè ðóê, ùå÷êàìè è ò.ä.).

Èãðû íà ðàçâèòèå ýìïàòèè. Öåëü � ðàçâèâàòü óìåíèÿ ïîíè-
ìàòü ÷óâñòâà è ñîñòîÿíèÿ äðóãèõ ëþäåé, ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü
ñîïåðåæèâàòü, ñî÷óâñòâîâàòü. Èãðû: «Äðóæáà íà÷èíàåòñÿ ñ óëûá-
êè», «Â ãîñòÿõ ó îáåçüÿíîê», «Ïîïóãàé», «Ñâåòëÿ÷êè», «Êëóìáà»,
«Ôîòîãðàôèè», «Òðåíèðóåì ýìîöèè», «Ïîõîäêà è íàñòðîåíèå»,
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«Çåðêàëà», «Óãàäàé, êòî ïðèøåë?», «Ïðîâåäè çàéêó ÷åðåç ìîñ-
òèê», «Ñåðåíüêàÿ êîøå÷êà», «Ìîé õîðîøèé ïîïóãàé» è ò.ä.

Êðîìå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè àêòèâèçèðóþò è íàñûùàþò ýìîöè-
îíàëüíîå ñîñòîÿíèå âñå ñîáûòèÿ è ñèòóàöèè, êîòîðûå «âûïàäàþò»
èç ïðèâû÷íîãî îáðàçà æèçíè, ò.å., ñ îäíîé ñòîðîíû, æèçíü â çà-
äàííîì ðèòìå äîëæíà ïîëîæèòåëüíî âîçäåéñòâîâàòü íà ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ðåáåíêà, íî ñ äðóãîé � ìîæíî íàáëþäàòü,
÷òî äåòè íåðâíè÷àþò, ñ íåòåðïåíèåì æäóò ðîäèòåëåé, ïåðåñòàþò
ñëóøàòüñÿ âçðîñëûõ, õîòÿ òå íè÷åì òàêîå ñîñòîÿíèå äåòåé íå ïðî-
âîöèðîâàëè. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî â êîíöå íåäåëè. Îäíîîáðàçèå
áóäíåé, ïðèâû÷íîñòü ðèòìà, îòñóòñòâèå íåîæèäàííîñòåé, æåñòêàÿ
ðåãëàìåíòàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ðîæäàþò ó äåòåé êîìïëåêñ íåñâîáî-
äû è ïðåäñòàâëÿþò ñòðåññîâûé ôàêòîð.

Ñîâðåìåííûì äîøêîëüíèêàì, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ïåäàãîãîâ è
ïñèõîëîãîâ, êàòàñòðîôè÷åñêè íå õâàòàåò ïðàçäíèêîâ � òîãî, ÷òî
ïîðîæäàåò íîâûå ýìîöèè. Êîíå÷íî, ïðàçäíèêè «ïðîïèñàíû» â ïðî-
ãðàììå ÄÎÓ, íî îíè ïîä÷èíåíû âçðîñëîìó ðèòìó, êîòîðûé, â
ñâîþ î÷åðåäü, ïîä÷èíåí ñîâñåì äðóãèì ìåõàíèçìàì, ðèòìàì, öå-
ëÿì. È äåòñêèõ ïðàçäíèêîâ îêàçûâàåòñÿ êðàéíå ìàëî. Îðãàíèçî-
âàííûé ïî ïðîãðàììíîìó ïëàíó ïðàçäíèê ÷àñòî íå îêàçûâàåòñÿ
òàêîâûì ïî ñóùåñòâó. Ïðèìåðíî 1/

10
 åãî çàíèìàåò òî, ÷òî íà ÿçûêå

äîøêîëüíûõ ðàáîòíèêîâ íàçûâàåòñÿ «ñþðïðèçíûì ìîìåíòîì», ò.å.
ñîáñòâåííî èãðîâîå äåéñòâèå, ðàäóþùåå ìàëûøåé. Âñå îñòàëü-
íîå � «íå ñþðïðèçíîå», à ðåïðîäóêöèÿ, ïîâòîð òîãî, ÷òî îòðà-
áîòàíî ðàíåå, à ýòîãî ÿâíî íåäîñòàòî÷íî äëÿ çàïîëíåíèÿ ýìîöèî-
íàëüíîãî âàêóóìà.

Â ìåòîäè÷åñêîé êîïèëêå ïåäàãîãà ÄÎÓ äîëæåí áûòü íàáîð ñöå-
íàðèåâ äåÿòåëüíîñòè äåòåé íà 3�5 äíåé, ÷òîáû êàæäûé äåíü ïðè-
íîñèë äåòÿì êàêîé-ëèáî ñþðïðèç (íàïðèìåð, â äåòñêèé ñàä ïðèâåë
íà âîñïèòàíèå ñâîèõ «îçîðíûõ ìàëûøàò» êîò Ëåîïîëüä, è äåòè
öåëûé äåíü èõ âîñïèòûâàþò). Â.Ã. Àëÿìîâñêàÿ è Ñ.Í. Ïåòðîâà ïðåä-
ëàãàþò ïðîäóìàòü çàíÿòîñòü äåòåé â «Íåäåëþ áåçîáðàçíèêà», «Íå-
äåëþ òåàòðà», «Ïóòåøåñòâèè ïî ñêàçêàì», «Íåäåëþ õóäîæíèêà»,
«Íåäåëþ çäîðîâüÿ» è ò.ï.

Èòàê, î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå èãðû â ðàçâèòèè ýìî-
öèîíàëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ íåâîçìîæíî. Îäíàêî, êàê óæå óïîìè-
íàëîñü, íåîáõîäèìî íàó÷èòü ðåáåíêà íå òîëüêî ïåðåæèâàòü, íî è
îñîçíàâàòü ìîäàëüíîñòü, èíòåíñèâíîñòü ïåðåæèâàíèé.

Ýìîöèîíàëüíî-òðåíèðóþùèé êîìïîíåíò
Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå äàííîãî êîìïîíåíòà � ôîðìèðîâàíèå

íàâûêîâ ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè. Âîñïèòàíèå ýìîöèîíàëüíûì âîç-
äåéñòâèåì � î÷åíü òîíêèé ïðîöåññ. Â ðàííåì âîçðàñòå ýìîöèè â
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îñíîâíîì çàâèñÿò îò ïðîöåññîâ âîçáóæäåíèÿ, ïðåîáëàäàþùèõ íàä
ïðîöåññàìè òîðìîæåíèÿ. Îñíîâíàÿ çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì,
÷òîáû ïîäàâëÿòü è èñêîðåíÿòü ýìîöèè, à â òîì, ÷òîáû íàäëåæàùèì
îáðàçîì èõ íàïðàâëÿòü. Êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, ýìîöèè íå ïîääà-
þòñÿ ïðîèçâîëüíîìó ôîðìèðîâàíèþ. Íåëüçÿ ïî çàêàçó âûçâàòü ó
ñåáÿ òî èëè èíîå ÷óâñòâî, íî ÷óâñòâà ìîæíî íàïðàâëÿòü è ðåãóëè-
ðîâàòü ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü.

Îäíèì èç äåéñòâåííûõ èíñòðóìåíòîâ ýìîöèîíàëüíî-òðåíèðóþ-
ùåãî êîìïîíåíòà îêðóæàþùåé ñðåäû ìîæåò ñòàòü ïñèõîãèìíàñòè-
êà. Ïî ìíåíèþ Å.À. Àëÿáüåâîé è Ì.È. ×èñòÿêîâîé, ïñèõîãèìíàñòèêà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ (ýòþäû, èãðû, óïðàæíå-
íèÿ), íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå è êîððåêöèþ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí
ïñèõèêè ðåáåíêà (åãî ïîçíàâàòåëüíîé è ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé
ñôåðû)*. Çàíÿòèÿ ïñèõîãèìíàñòèêîé îñîáåííî íóæíû äåòÿì ñ ÷ðåç-
ìåðíîé óòîìëÿåìîñòüþ, èñòîùàåìîñòüþ, íåïîñåäëèâîñòüþ, îáëà-
äàþùèì âñïûëü÷èâûì èëè çàìêíóòûì õàðàêòåðîì è ò.ä. Íî íå ìå-
íåå âàæíî ïðîèãðûâàòü ýòè êîìïëåêñû óïðàæíåíèé è ñî çäîðîâû-
ìè äåòüìè â êà÷åñòâå ïñèõîôèçè÷åñêîé ðàçðÿäêè è ïðîôèëàêòèêè.
Íóæíî òàêæå âêëþ÷àòü ïñèõîãèìíàñòè÷åñêèé êîìïëåêñ â äíè, êîãäà
çàïëàíèðîâàíû çàíÿòèÿ ñ âûñîêèìè èíòåëëåêòóàëüíûìè èëè ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíûìè íàãðóçêàìè.

Îñíîâíàÿ öåëü çàíÿòèé ïî ïñèõîãèìíàñòèêå � îâëàäåíèå íàâû-
êàìè óïðàâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðîé, ò.å. ñïîñîáíîñòüþ ïîíè-
ìàòü, îñîçíàâàòü ñâîè è ÷óæèå ýìîöèè, ïðàâèëüíî èõ âûðàæàòü è
ïîëíîöåííî ïåðåæèâàòü.

Äëÿ ýòîãî êàæäûé ïåäàãîã äîëæåí ðåøàòü ñëåäóþùèå ìåòîäè-
÷åñêèå çàäà÷è:
� ôèêñèðîâàòü âíèìàíèå ðåáåíêà íà ÷óæèõ ïðîÿâëåíèÿõ ýìîöèé;

ïîäðàæàòåëüíî âîñïðîèçâîäèòü ÷óæèå ýìîöèè;
� ôèêñèðîâàòü âíèìàíèå íà ñâîèõ ìûøå÷íûõ îùóùåíèÿõ êàê ïðî-

ÿâëåíèÿõ ýòèõ ýìîöèé;
� àíàëèçèðîâàòü è ñëîâåñíî îïèñûâàòü ìûøå÷íûå ïðîÿâëåíèÿ

ýìîöèé;
� âîñïðîèçâîäèòü ýìîöèè â çàäàííûõ óïðàæíåíèÿõ;
� êîíòðîëèðîâàòü îùóùåíèÿ.

Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé ïî ïñèõîãèìíàñòèêå îñíîâûâàåòñÿ íà ìàòå-
ðèàëå îáðàçîâàòåëüíîé (ðàáî÷åé) ïðîãðàììû äëÿ äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà. Äëÿ çàíÿòèé ïî ïñèõîãèìíàñòèêå ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ñîäåðæàíèå îäíîãî èç âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (èçîáðàçèòåëüíîé, ìó-

* Àëÿáüåâà Å.À. Ïñèõîãèìíàñòèêà â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2003. Ñ. 5.



44 ÀÊÒÓÀËÜÍÀß ÒÅÌÀ ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

çûêàëüíîé, ðå÷åâîé, èãðîâîé è ò.ä.) è èíòåãðàöèþ íåñêîëüêèõ âè-
äîâ. Ïðåäëàãàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå óïðàæíåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå
ðàçâèòèþ ýìîöèé è ÷óâñòâ: ïàíòîìèìè÷åñêèå çàãàäêè, èãðîâûå èìè-
òàöèè, çàäàíèÿ, èãðû. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü àòðèáóòèêó
äëÿ äåòåé, òàê êàê îíà îòâëåêàåò îò âûïîëíåíèÿ îñíîâíûõ çàäà÷
çàíÿòèÿ.

Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ñ äåòüìè äîëæíà âêëþ÷àòü íåñêîëüêî ýòà-
ïîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ ýìîöèîíàëüíî-÷óâ-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Íà÷àëüíûé ýòàï (áåñåäà ñ äåòüìè, õóäîæåñòâåííîå ñëîâî, çàãàä-
êà, ÿðêàÿ êðàñî÷íàÿ èãðóøêà, ñþðïðèçíûé ìîìåíò è ò.ä.). Öåëü �
ìîòèâàöèÿ äåòåé íà òåìàòèêó çàíÿòèÿ èëè äðóãîé ôîðìû ðàáîòû.

Ýòàï ïðîæèâàíèÿ äåéñòâèé (ãèìíàñòèêà, ïîäâèæíûå èãðû, óò-
ðåííÿÿ ãèìíàñòèêà, îòðàáîòêà îñíîâíûõ äâèæåíèé èëè ãèìíàñòè-
÷åñêèõ óïðàæíåíèé). Öåëü � äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòà îáó÷àþùèõ,
âîñïèòàòåëüíûõ è ðàçâèâàþùèõ çàäà÷.

Ýòàï îðãàíèçàöèè ýìîöèîíàëüíîãî îáùåíèÿ. Öåëü � òðåíè-
ðîâêà îáùèõ ñïîñîáíîñòåé ñëîâåñíîãî è íåñëîâåñíîãî âîçäåéñòâèÿ
äðóã íà äðóãà. Â ñîäåðæàíèå îáùåíèÿ äåòåé ñî âçðîñëûì èëè
ñâåðñòíèêàìè âêëþ÷àþòñÿ òàêèå óïðàæíåíèÿ, êàê îáìåí ðîëÿìè
ïàðòíåðîâ ïî îáùåíèþ, îöåíêà ñâîèõ ýìîöèé è ïàðòíåðà. Â ýòèõ
óïðàæíåíèÿõ ðåáåíîê òðåíèðóåòñÿ òî÷íî âûðàæàòü è ïåðåæèâàòü
ñâîè ÷óâñòâà, à òàêæå ïîíèìàòü ÷óâñòâà, ýìîöèè, äåéñòâèÿ, îòíî-
øåíèÿ äðóãèõ äåòåé, ó÷èòñÿ ñîïåðåæèâàòü.

Ýòàï îðãàíèçàöèè êîíòðîëèðóåìîãî ïîâåäåíèÿ. Öåëü � òðå-
íèðîâêà óìåíèÿ ðåãóëèðîâàòü ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè. Ìåòîäè÷åñ-
êèå çàäà÷è: ïîêàç è ïðîèãðûâàíèå òèïè÷íûõ ñèòóàöèé ñ ïñèõîëîãè-
÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè; âûäåëåíèå è óçíàâàíèå òèïè÷íûõ ôîðì àäàï-
òèâíîãî è íåàäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ; ïðèîáðåòåíèå è çàêðåïëåíèå
ïðèåìëåìûõ äëÿ ðåáåíêà ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ è ñïîñîáîâ ðàç-
ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ; ðàçâèòèå íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà
è ïîñòðîåíèÿ ïîäõîäÿùèõ ôîðì ðåàêöèé è äåéñòâèé â ðàçíûõ ñè-
òóàöèÿõ.

Âàðüèðóþòñÿ óïðàæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîâåäåíèåì äåòåé: ïðî-
èãðûâàíèå ñèòóàöèé ñ òèïîâûìè èíöèäåíòàìè; ðåàãèðîâàíèå íà âíóò-
ðåííèå íåãàòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ, ïðîèñõîäèâøèå ðàíåå â äåòñêîì
ñàäó èëè äîìà; çàãàäêè íà ðåøåíèå êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé; ñàìî-
ñòîÿòåëüíûå èãðû-ôàíòàçèè ñ ïðîåêöèåé íîâûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðî-
áëåì è àêòóàëüíûõ ïðåäëîæåíèé; äîìàøíèå çàäàíèÿ íà àêòèâèçà-
öèþ ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, çàêðåïëåíèå íî-
âûõ ôîðì ýìîöèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ.
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Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï. Öåëü � çàêðåïëåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðåä-
ëàãàåìîãî ìàòåðèàëà, ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà, ñòèìóëèðóþùåãî
è óïîðÿäî÷èâàþùåãî ïñèõè÷åñêóþ è ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, ïðè-
âåäåíèå â ðàâíîâåñèå ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, óëó÷øåíèå ñà-
ìî÷óâñòâèÿ è íàñòðîåíèÿ.

Â êîíöå çàíÿòèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïåíèå ïåñåí è ïîäïåâàíèå
ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëåì, îðãàíèçàöèþ õîðîâîäà, ÷òåíèå ïîòå-
øåê, ñòèõîâ, õëîïêè â ëàäîøè, îäîáðåíèÿ â âèäå îáíèìàíèÿ äðóã
äðóãà è ò.ä.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü îïòèìèçà-
öèè ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî
ñîâîêóïíîñòüþ íàçâàííûõ êîìïîíåíòîâ, à íå äîìèíèðîâàíèåì îä-
íîãî èç íèõ. Ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ ýìîöèîíàëüíî-
ðàçâèâàþùåé ñðåäû ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýìîöèîíàëüíîé âêëþ-
÷åííîñòè äåòåé â ñîâìåñòíóþ ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòü è â ñèòó-
àöèè ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, à òàêæå ñíèæåíèþ ïñèõè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ êàê ïîêàçàòåëÿ ýìîöèîíàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ ðå-
áåíêà.

Ñðàâíèòåëüíûé ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû
ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà

Óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äàííûõ îïðîñíèêà RCDI-2000 ïîñëå îïòè-

ìèçàöèè ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû â ãðóïïàõ ïîëó÷åíû
ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Äèàãðàììà ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé ïðè âòîðè÷íîé

äèàãíîñòèêå

1-ÿ � 47%

2-ÿ � 14%

3-ÿ � 39%

Êàê âèäíî íà ðèñ. 2, äîëÿ äåòåé, ðàçâèâàþùèõñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñî ñâîèì ôèçè÷åñêèì âîçðàñòîì, óâåëè÷èëàñü ñ 12 äî 14% (ñì.
ðèñ. 1), îïåðåæàþùèõ ýòîò âîçðàñò � ñ 40 äî 47, èìåþùèõ îòñòà-
âàíèå â ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè óìåíüøèëîñü ñ 48 äî 39%.

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äèíàìèêà â ðàçâèòèè, ïðîèñøåäøàÿ âíóò-
ðè ãðóïïû äåòåé, èìåþùèõ ðàçíóþ ñòåïåíü îòñòàâàíèÿ ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ îò ôèçè÷åñêîãî âîçðàñòà. Ïîä äèíàìèêîé â ðàçâèòèè â
äàííîì ñëó÷àå ïîíèìàåòñÿ ñîêðàùåíèå îòñòàâàíèÿ.
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Â ðåçóëüòàòå ìîíèòîðèíãà âûÿâëåíî, ÷òî ó 80% äåòåé, îòñòà-
âàâøèõ ïåðâîíà÷àëüíî îò ôèçè÷åñêîãî âîçðàñòà íà 1�2 ìåñÿöà,
ïðîèçîøëà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ðàçâèòèè, ó 20% � îíà íå
âûÿâëåíà. Îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè â ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè íåò. Äàí-
íûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò îá ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîé ðàáîòû.

Â ãðóïïå äåòåé, ÷åé âîçðàñò ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ îòñòàâàë îò
ôèçè÷åñêîãî íà 3�6 ìåñÿöåâ, ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ó 60%; îòñóò-
ñòâèå äèíàìèêè � ó 30% äåòåé, îòðèöàòåëüíàÿ � ó 10. Íàëè÷èå
îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè òðåáóåò àíàëèçà êàæäîãî ñëó÷àÿ è ìîæåò
áûòü âûçâàíî ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè: áîëåçíüþ ðåáåíêà, ïðîáëå-
ìàìè â ñåìüå è äð.

Â ãðóïïå äåòåé, èìåþùèõ îòñòàâàíèå îò ôèçè÷åñêîãî âîçðàñòà
íà 7 ìåñÿöåâ è áîëåå, ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà íàáëþäàåòñÿ ó
40%, åå îòñóòñòâèå � ó 40, îòðèöàòåëüíàÿ � ó 20%. Ñíèæåíèå
ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ â äàííîé ãðóïïå ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî, âî-ïåðâûõ, ñ îãðàíè÷åííûìè ñðîêàìè ïðîâåäåíèÿ ýêñïå-
ðèìåíòà, âî-âòîðûõ, ñåðüåçíîé ñòåïåíüþ âûÿâëåííîãî îòñòàâàíèÿ.
Äåòè, èìåþùèå îòñòàâàíèå íà 7 ìåñÿöåâ è áîëåå, íóæäàþòñÿ â
èíäèâèäóàëüíîì ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîì ñîïðîâîæäåíèè
è êîððåêöèîííîé ïîìîùè.

Â öåëîì àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ïîñëå îïòèìèçàöèè ýìîöèîíàëüíî-ðàçâè-
âàþùåé ñðåäû â ãðóïïàõ ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüøèíñòâà äåòåé ïðî-
èçîøëà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.

Ïîâåäåíèå ðåáåíêà â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëûì

Ïî ïàðàìåòðó «èñïîëüçîâàíèå ýêñïðåññèâíî-ìèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ
îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè» ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå ÷èñëà äåòåé ñ 67
äî 82%. Äðóãèìè ñëîâàìè, âûðîñëî ÷èñëî äåòåé, óìåþùèõ âûðà-
æàòü ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè, èñïîëüçóþùèõ îæèâ-
ëåííóþ ìèìèêó, ïðèâëåêàþùèõ âíèìàíèå âçðîñëîãî ñ ïîìîùüþ
âûðàçèòåëüíûõ æåñòîâ è äâèæåíèé.

Ó 18% äåòåé îöåíêà ïî äàííîìó ïàðàìåòðó ïîêàçûâàåò, ÷òî îíè
ñëàáî âûðàæàþò ñâîè ýìîöèè, èìåþò ïðåèìóùåñòâåííî ñïîêîéíóþ
ìèìèêó, æåñòû èñïîëüçóþò â îñíîâíîì â îòâåò íà îáðàùåíèå âçðîñ-
ëîãî. Îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íîé äèàãíîñòèêîé ÷èñëî òàêèõ
äåòåé ñíèçèëîñü ñ 29 äî 18%. Îòñóòñòâèå ýêñïðåññèâíî-ìèìè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû íå îò-
ìå÷àåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî äåòè ñòàëè
áîëåå ÿðêî äåìîíñòðèðîâàòü ýìîöèè, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ýêñï-
ðåññèâíî-ìèìè÷åñêèå ñðåäñòâà â îáùåíèè.
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Ïî ïàðàìåòðó «îðèåíòàöèÿ íà îöåíêó âçðîñëîãî» ÷èñëî äåòåé
óâåëè÷èëîñü íà 20% è ñîñòàâèëî 80%. Îíè ðàäóþòñÿ ïîîùðåíèÿì,
ñòðåìÿòñÿ ê ïîâòîðåíèþ îäîáðÿåìûõ äåéñòâèé, îãîð÷àþòñÿ è ïðå-
êðàùàþò äåéñòâèÿ ïðè ïîëó÷åíèè ïîðèöàíèé. ×èñëî äåòåé, ñëàáî
îðèåíòèðîâàííûõ íà îöåíêó âçðîñëîãî, ñíèçèëîñü ñ 33 äî 18%, íå
îðèåíòèðîâàííûõ íà îöåíêó âçðîñëîãî � ñ 7 äî 2%.

Ïî ïàðàìåòðó «ýìîöèîíàëüíàÿ âîâëå÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü»
ïîñëå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ÷èñëî äåòåé óâåëè÷èëîñü ñ 57 äî 85%.
Ýòè äåòè ïðîÿâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ê ðàçëè÷íûì âèäàì äåÿòåëü-
íîñòè, äëèòåëüíî ñîõðàíÿþò åãî, âûðàæàþò ÿðêèå ïîëîæèòåëüíûå
ýìîöèè. ×èñëî äåòåé, äåìîíñòðèðóþùèõ íèçêóþ ýìîöèîíàëüíóþ
âîâëå÷åííîñòü â äåÿòåëüíîñòü, ñîêðàòèëîñü ñ 40 äî 15%, íå ïðî-
ÿâëÿþùèõ èíòåðåñà ê ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî âçðîñëûì íåò.

Òàêèì îáðàçîì, ïî äàííûì íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè â ïðîöåññå
ñîâìåñòíîé ñî âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ñäåëàòü âûâîä îá
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîé ðàáîòû.

Íàëè÷èå è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ
ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ

Â ðåçóëüòàòå ñðàâíèòåëüíîãî ìîíèòîðèíãà âûÿâëåíî, ÷òî 94%
äåòåé èìåþò òå èëè èíûå ïðèçíàêè ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ (ïå-
ðåä ïðîâåäåíèåì ðàáîòû èõ áûëî 100%). ×èñëî íåâðîòè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ â ðàñ÷åòå íà îäíîãî ðåáåíêà ñíèçèëîñü äî 4,77 (ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì 5,48 äî íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ). Ìàêñè-
ìàëüíîå ÷èñëî ïðèçíàêîâ 10 (áûëî 11), ìèíèìàëüíîå � 0 (áûë 1).
Ýòè äàííûå ãîâîðÿò î íàìåòèâøåéñÿ òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ ïñèõè-
÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ äåòåé.

Ïðîâîäèëñÿ àíàëèç äèíàìèêè âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ, çàíè-
ìàâøèõ ïåðâûå ðàíãîâûå ìåñòà ïî ÷àñòîòå íàëè÷èÿ äî íà÷àëà ðà-
áîòû. Â òàáë. 4 ïðåäñòàâëåíî èçìåíåíèå ðàíãîâûõ ìåñò ïî ÷àñòîòå
íàëè÷èÿ ïðèçíàêîâ ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ (ñì. òàêæå òàáë. 2).

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû íàìå-
òèëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ ïî âåäó-
ùèì ïðèçíàêàì (êðîìå ðàçáîð÷èâîñòè â åäå), âûÿâëåííûì â íà÷à-
ëå ýêñïåðèìåíòà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè ïðîâî-
äèìûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè ÂÍÈÊ «Ðàçâèòèå äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà».

Â ðåçóëüòàòå ñðàâíèòåëüíîãî ìîíèòîðèíãà ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ
ñðåäû íà ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà âûÿâëå-
íû ñëåäóþùèå òåíäåíöèè:
� ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â óðîâíå ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé,

èìåâøèõ îòñòàâàíèå ïî äàííîìó ïàðàìåòðó;
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� óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ïî òàêèì ïàðàìåòðàì, êàê èñïîëüçîâà-
íèå ýêñïðåññèâíî-ìèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ â îáùåíèè ñî âçðîñëû-
ìè, îðèåíòàöèÿ íà åãî îöåíêó, ýìîöèîíàëüíàÿ âîâëå÷åííîñòü â
äåÿòåëüíîñòü;

� ñíèæåíèå ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ è íåâðîòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé;
� îòñóòñòâèå çíà÷èìûõ èçìåíåíèé â ôóíêöèîíèðîâàíèè àôôåê-

òèâíîé ðåãóëÿöèè, ÷òî ñâÿçàíî, âî-ïåðâûõ, ñ îãðàíè÷åííîñòüþ
âðåìåíè ýêñïåðèìåíòà; âî-âòîðûõ, ñ òåì, ÷òî çàòðàãèâàëèñü ãëó-
áèííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû, ôîðìèðóþùèåñÿ â òå÷åíèå
âñåãî äåòñòâà.
Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòó, âûïîëíåííóþ â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè

ÂÍÈÊ «Ðàçâèòèå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà», ìîæíî ïðèçíàòü ýô-
ôåêòèâíîé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ ñî-
çäàíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé è ìåòîäè÷åñêîé ïðîãðàììû «Ðàçâè-
òèå ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà â
ÄÎÓ», êîòîðóþ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ê âíåäðåíèþ â äîøêîëüíîì
îáðàçîâàíèè.

Â êà÷åñòâå èòîãîâ
Ïðîáëåìû ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà

ñåãîäíÿ îêàçûâàþòñÿ äåöåíòðèðîâàííûìè, ïîñêîëüêó îðèåíòèðî-
âàíû íà ïðåèìóùåñòâåííîå ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíîé, êîãíèòèâ-
íîé ñôåð ëè÷íîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì ìíîãèå ðîäèòåëè è ïåäàãîãè
ïîëàãàþò íåîáõîäèìûì ïðàêòè÷åñêè ñ ðîæäåíèÿ ó÷èòü ÷èòàòü, ñ÷è-
òàòü, îáó÷àòü èíîñòðàííîìó ÿçûêó, ãðàììàòèêå è ò.ä. Òåì ñàìûì

Ïðèçíàê Ðàíã Ïðîöåíò äåòåé 

Çàñûïàåò ìåäëåííî è ñ òðó-
äîì 

3-é 35 (�23) 

Ðàçáîð÷èâ â åäå 2-é 47 (+5) 

×ðåçìåðíî ïîòååò 6-é 23,5 (�11,5) 

Áîèòñÿ òåìíîòû 7-é 20,5 (�14,5) 

Áîèòñÿ îäèíî÷åñòâà 9-é 12 (�23) 

Èñïûòûâàåò ÷óâñòâî âèíû, 
ïîçîð è ñòûä 

5-é 26,5 (�6,5) 

Î÷åíü òðåâîæåí Îäíî èç 
ïîñëåäíèõ 

6 (�25) 

 

Òàáëèöà 4
Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ïðèçíàêîâ
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ñíèæàåòñÿ ñàìîöåííîñòü ýòîãî ïåðèîäà, êîãäà íàïîëíåííîñòü ýìî-
öèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû ðåáåíêà îáåñïå÷èâàåò âïîñëåäñòâèè
ðàçâèòèå è ëþáîçíàòåëüíîñòè, è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, è îñîçíàíèå
ñåáÿ êàê ÷àñòè îêðóæàþùåãî ìèðà.

Êàæäàÿ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ ðåáåíêà êàê èíäèâèäà è ëè÷íîñòè
äîëæíà áûòü ïðîæèòà ïîëíîöåííî, áåç íåîïðàâäàííûõ óñêîðå-
íèé, çàêëàäûâàÿ áàçèñ äëÿ ñëåäóþùåé ñòóïåíè. Â äîøêîëüíîì
ïåðèîäå â öåëîì è â ðàííåì äîøêîëüíîì äåòñòâå îñîáåííî
ýìîöèîíàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ÿâëÿåòñÿ äîìèíàíòíîé è îïðåäå-
ëÿþùåé. Ñîçäàâàÿ ýìîöèîíàëüíî-ðàçâèâàþùóþ ñðåäó â ãðóï-
ïå, ïåäàãîã äîëæåí îñîçíàâàòü ðàçíîñòîðîííîñòü ýòîé ðàáî-
òû, ðåàëèçóåìîé ÷åðåç ýìîöèîíàëüíî-íàñòðàèâàþùèé, ýìîöèî-
íàëüíî-ñòàáèëèçèðóþùèé, ýìîöèîíàëüíî-àêòèâèçèðóþùèé è
ýìîöèîíàëüíî-òðåíèðóþùèé êîìïîíåíòû ñðåäû. Ýòî ñïîñîáñòâó-
åò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû äî-
øêîëüíèêîâ, îñîáåííî â ðàííåì âîçðàñòå, ïîñêîëüêó åäèíñòâî
ýìîöèîíàëüíîãî è äåéñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê íåïîñðåäñòâåííî
âîñïðèíèìàåìîìó ìèðó ñîñòàâëÿåò ãëàâíóþ îñîáåííîñòü ìèðî-
âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêà 1�3 ëåò. Ñ ó÷åòîì âðåìåíè, ïðîâîäèìîãî
èì â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè, î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåæèâàíèå ðà-
äîñòè, ïîáóæäåíèå ïîçèòèâíûõ ýìîöèé äîëæíî ñòàòü äëÿ ðå-
áåíêà ðàííåãî âîçðàñòà îäíèì èç äîìèíàíòíûõ íàïðàâëåíèé â
îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ. Ïðèíÿòèå ýòîé óñòàíîâêè
ñïîñîáñòâóåò îïòèìàëüíîìó è öåëåíàïðàâëåííîìó ïðîåêòèðî-
âàíèþ ñðåäû ÄÎÓ.

Ïðîåêòèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíî êîìôîðòíîé ñðåäû ÄÎÓ äëÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà äîëæíî îïèðàòüñÿ íà ñëåäóþùèå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèå ïîñòóëàòû:
� ãóìàíèñòè÷åñêàÿ îðèåíòèðîâàííîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà

êàê ñèñòåìû âçãëÿäîâ, ïðèçíàþùåé öåííîñòü ÷åëîâåêà, ñ÷èòàþ-
ùåé åãî áëàãî îñíîâíûì êðèòåðèåì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñîöè-
àëüíûõ èíñòèòóòîâ;

� åäèíñòâî òðåáîâàíèé ê îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà
â ÄÎÓ, ïðîÿâëÿþùååñÿ â ìåæâåäîìñòâåííîé ìåäèêî-ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêå äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà íà îñíî-
âå ñèñòåìíîãî ìîíèòîðèíãà;

� ïðèíÿòèå ðåáåíêà êàê öåííîñòè, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò ïðèçíàíèå
çà íèì ïðàâà íà ñóùåñòâîâàíèå åãî òàêèì, êàêîâ îí åñòü;

� ó÷åò ñåíçèòèâíûõ ïåðèîäîâ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ò.å. íàèáîëåå áëà-
ãîïðèÿòíûõ ýòàïîâ äëÿ ñòàíîâëåíèÿ îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé, îñî-
çíàíèÿ, óñâîåíèÿ è ðåàëèçàöèè ñïîñîáîâ èëè âèäîâ äåÿòåëüíîñ-
òè, à òàêæå íîðì, ôîðì è óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè;
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� åäèíñòâî ýìîöèîíàëüíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ïðîÿâ-
ëÿþùåãîñÿ â ñòàíîâëåíèè æèçíåííîé ïîçèöèè â ðåçóëüòàòå âçà-
èìîäåéñòâèÿ äåÿòåëüíîñòíîé, ýìîòèâíîé è ëè÷íîñòíîé ñîñòàâ-
ëÿþùèõ;

� îïîðà íà âåäóùóþ äåÿòåëüíîñòü êîíêðåòíîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò åãî ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå, îáóñ-
ëîâëèâàåò âîçíèêíîâåíèå è ôîðìèðîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ íî-
âîîáðàçîâàíèé;

� ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü âçðîñëûõ è äåòåé êàê äâèæóùàÿ ñèëà
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, îðèåíòèðîâàííàÿ íà òâîð÷åñòâî;

� îðèåíòàöèÿ íà àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà ôîðìèðóåò îò-
âåòñòâåííîñòü, ðàçíîñòîðîííèå ìîòèâàöèè, âûçûâàåò ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè
ñòèìóëèðóåò ëè÷íîñòíûé ðîñò äîøêîëüíèêà.
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Ñëåäóÿ îáîñíîâàííûì ïñèõîëîãèåé è ïåäàãîãèêîé îðèåíòèðàì íà
îñîáóþ ñåíçèòèâíîñòü äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê ýìîöèîíàëü-
íîìó ðàçâèòèþ (À.Â. Çàïîðîæåö, Ò.Ä. Ìàðöèíêîâñêàÿ, ß.Ç. Íåâåðî-
âè÷, Ë.Ï. Ñòðåëêîâà è äð.), íåîáõîäèìîñòè ïðåîäîëåíèÿ ðàöèîíà-
ëèçìà â îáðàçîâàíèè (Â.Ò. Êóäðÿâöåâ, Ñ.È. Ìàñëîâ, Ë.À. Ïàðàìîíî-
âà è äð.), ó÷åòó âîçðàñòíûõ öåííîñòåé, ïðèîðèòåòíîå ìåñòî â
äîøêîëüíîì îáðàçîâàíèè îòâîäÿò ýìîöèîíàëüíîìó êîìïîíåíòó. Äî-
ìèíèðîâàíèå ýìîöèé â âîñïðèÿòèè è îñìûñëåíèè ìèðà ðåáåíêîì,
åãî òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè âûâîäèò ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó â
ðàíã ãëàâíûõ îñíîâ ëè÷íîñòè äîøêîëüíèêà, åå «öåíòðàëüíîãî çâåíà»
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé), «ÿäðà èíäèâèäóàëüíîñòè» (À.Â. Çàïîðîæåö). Ýìî-
öèè âëèÿþò íà âñå ôîðìû àêòèâíîñòè äåòåé, îêðàøèâàþò îáùåíèå,
ðàçëè÷íûå óðîâíè ïîçíàíèÿ è îòðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè (ïåðöåï-
òèâíûé, ïîèñêîâûé, òâîð÷åñêèé è äð.). Â íèõ ðàñêðûâàþòñÿ öåííîñò-
íûå ñòîðîíû îêðóæàþùåé æèçíè (Á.È. Äîäîíîâ). Èññëåäîâàíèÿ
70�90 ãã. ÕÕ â. (Â.Â. Àáðàìåíêîâà, Ã.Ì. Áðåñëàâ, È.Ï. Âîðîïàåâà,
Ã.Ô. Êóìàðèíà, Â.Â. Ëåáåäèíñêèé, À.Ñ. Ñïèâàêîâñêàÿ) óáåäèòåëü-
íî ïîêàçûâàþò, ÷òî ñíèæåíèå ìíîãèõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè
äåòåé ïðîñëåæèâàåòñÿ èìåííî â ñôåðå ýìîöèîíàëüíîãî ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ è îòíîøåíèÿ ê ìèðó. Îáåäíåííàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ æèçíü ðå-
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áåíêà íå âñåãäà ìîæåò áûòü âîñïîëíåíà íà ïîñëåäóþùèõ âîçðàñò-
íûõ ýòàïàõ. Ñ ïåðåõîäîì ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè âî ìíîãîì óòðà÷è-
âàþòñÿ ñåíçèòèâíîñòü äåòåé ê àôôåêòèâíîìó ðàçâèòèþ, îñòðîòà è
ÿðêîñòü âîñïðèÿòèÿ, ÷óâñòâåííîå ìèðîïîçíàíèå.

Àêöåíòèðîâàíèå âíèìàíèÿ ïåäàãîãîâ íà ôîðìèðîâàíèè ñîçíà-
íèÿ, ðàçâèòèè èíòåëëåêòóàëüíî-ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ëè÷íîñòè
ðåáåíêà ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî â ÄÎÓ ÷àñòî íå ðåàëèçóåòñÿ íà ïðàê-
òèêå ìûñëü Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî î òîì, ÷òî ìîæíî íå òîëüêî òàëàíòëè-
âî ìûñëèòü, íî è ÷óâñòâîâàòü è ÷òî òîëüêî åäèíñòâî «àôôåêòà è
èíòåëëåêòà» ñïîñîáíî îáåñïå÷èòü ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå. Èíäèô-
ôåðåíòíîå îòíîøåíèå ïåäàãîãîâ ê ðåàêöèÿì è ýìîöèîíàëüíûì ñî-
ñòîÿíèÿì äåòåé ïðèâîäèò ê íåäîïóñòèìîìó óùåìëåíèþ öåííîñò-
íûõ, çàäàííûõ ïðèðîäîé ôîðì ëè÷íîñòíîé æèçíè äîøêîëüíèêîâ,
ðàöèîíàëèçàöèè âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ è, â ñâîþ î÷åðåäü, îñóùå-
ñòâëåíèþ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ëîãèêå âçðîñ-
ëîãî, à íå â åäèíñòâå ïåäàãîã � ðåáåíîê (äåòè).

Ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîå îáùåíèå, ñïîñîáíîå ñòðóêòóðèðî-
âàòü ýìîöèîíàëüíûé ìèð äîøêîëüíèêîâ, ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàç-
íîõàðàêòåðíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, ñàìîâûðàæåíèÿ äâè-
æåíèÿìè, ìóçûêàëüíûìè çâóêàìè è ò.ä., à òàêæå âîçäåéñòâèå íà
ýìîöèè ñ öåëüþ ìèðîïîçíàíèÿ, ñàìîðåàëèçàöèè â ðàçíûõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè äîëæíû ñòàòü ÷àñòüþ ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè. Ýòî
ïîçâîëèò îòîéòè îò ñòèõèéíîñòè è ôðàãìåíòàðíîñòè, ïîâåðíóòü
îáðàçîâàíèå â ñòîðîíó ñîãëàñîâàííîñòè ñ âîçðàñòíûìè öåííîñòÿ-
ìè äîøêîëüíèêîâ.

Âàæíóþ ðîëü â ðåàëèçàöèè ýìîöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà îáðà-
çîâàíèÿ èãðàåò ñòàðøèé âîñïèòàòåëü ÄÎÓ. Îäíàêî èçó÷åíèå ìåòî-
äè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà,
ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé â ðåàëè-
çàöèè äàííîãî êîìïîíåíòà (àíàëèçèðîâàëàñü äåÿòåëüíîñòü ñòàð-
øèõ âîñïèòàòåëåé ÄÎÓ Êàëóæñêîé, Îðëîâñêîé, Ìîñêîâñêîé, Òóëü-
ñêîé îáë., Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë) ïîêàçûâà-
åò, ÷òî äåòñêèå ýìîöèè âîñïðèíèìàþòñÿ êàê âòîðîñòåïåííàÿ,
ôîíîâàÿ ñòîðîíà îáðàçîâàíèÿ, îòñóòñòâóåò öåëåíàïðàâëåííîñòü â
ýìîöèîíàëüíîì ðàçâèòèè äîøêîëüíèêîâ. Òàê, àíêåòèðîâàíèå
530 ñòàðøèõ âîñïèòàòåëåé è çàìåñòèòåëåé çàâåäóþùåãî ïî ÂÌÐ
ïîêàçàëî: 42% ñ÷èòàþò ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå ïðåðîãàòèâîé ïñè-
õîëîãèè è ïñèõîòåðàïèè, ÷òî îíî äîëæíî âõîäèòü â ïðîôåññèî-
íàëüíûå îáÿçàííîñòè ïñèõîëîãà; 34 � îòîæäåñòâëÿþò åãî ñ ïåäà-
ãîãè÷åñêèì ñòèìóëèðîâàíèåì, âêëþ÷àÿ ïðîâåäåíèå ðàçâëåêàòåëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèé, âíåñåíèå â ïåäàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó ñþðïðèçíûõ,
ñîðåâíîâàòåëüíûõ ìîìåíòîâ; 52 � ñâÿçûâàþò ýìîöèîíàëüíîå ðàçâè-
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òèå ñ ýìîöèîíàëüíûì áëàãîïîëó÷èåì äåòåé, ò.å. ïðåîáëàäàíèåì ñïî-
êîéíîãî, óðàâíîâåøåííîãî èëè ðàäîñòíîãî ñîñòîÿíèÿ; 58 � ïîä-
÷åðêèâàþò íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ýìïàòèè êàê âàæíîãî ñðåäñòâà
ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ ãóìàííûõ âçàèìîîòíîøå-
íèé; 24 � îòìå÷àþò íåâîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôå-
ðó ïåäàãîãè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, çà èñêëþ÷åíèåì óñïîêàèâàþùèõ,
óòåøèòåëüíûõ äåéñòâèé; 87 � âèäÿò ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò â
êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ñòèìóëèðóþùåãî ñðåäñòâà, ôîíîâîé ñòî-
ðîíû âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ; 68 � çàòðóäíÿëèñü âûäåëèòü íàïðàâ-
ëåíèÿ, âõîäÿùèå â ïðîöåññ ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ; 82% � çàòðóäíÿëèñü îïðåäåëèòü ñðåäñòâà, ìåòîäû, ôîðìû
ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû, íàïðàâëåííûå íà ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå,
âîçäåéñòâèå íà ýìîöèè äåòåé â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Ýòè äàííûå äàþò îñíîâàíèå ãîâîðèòü î òîì, ÷òî áîëüøèå òðóä-
íîñòè äëÿ ïåäàãîãîâ ïðåäñòàâëÿþò îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ýìîöèî-
íàëüíîìó ðàçâèòèþ, åå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, âûáîð ñðåäñòâ, ìåòî-
äîâ, ïðèåìîâ. Îñòàíîâèìñÿ íà ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ýìî-
öèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.

Ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå � ïåäàãîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûé
ïðîöåcc, íåðàçðûâíî ñâÿçàííûé ñ ëè÷íîñòíûì ðàçâèòèåì äåòåé, èõ
ñîöèàëèçàöèåé, òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèåé, ââåäåíèåì â ìèð êóëü-
òóðû âçàèìîîòíîøåíèé, ìèðîâîñïðèÿòèÿ, ñàìîâûðàæåíèÿ è äð.
Äàííûé ïðîöåññ íàïðàâëåí íà ðàáîòó ñ ýìîöèÿìè, ïîñëåäîâàòåëü-
íîå îáîãàùåíèå ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé ó äåòåé. Ïåäàãîãè÷åñ-
êîå óïðàâëåíèå ýìîöèîíàëüíûì ðàçâèòèåì ñòðîèòñÿ ñ îïîðîé íà
çàêîí î ôóíêöèîíàëüíîì ïñèõîôèçè÷åñêîì åäèíñòâå äåÿòåëüíîñòè
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû (Ï.Ê. Àíîõèí, Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèé, À.Â. Çàïîðîæåö è äð.), òåîðèþ ïåäàãîãè÷åñêîãî ñòèìóëè-
ðîâàíèÿ (Ç.È. Ðàâêèí, Â.À. Ðàçóìíûé), êîãíèòèâíóþ òåîðèþ ýìîöèé
(Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí).

Çàêîí î ôóíêöèîíàëüíîì åäèíñòâå äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà êàê
öåëîñòíîé ñèñòåìû ïîêàçûâàåò, ÷òî èçìåíåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâà-
íèè îäíîãî êîìïîíåíòà ñèñòåìû íåèçáåæíî âûçûâàåò èçìåíåíèÿ â
ðàáîòå äðóãèõ. Îòñþäà âëèÿíèå íà ìåíåå ïîäâëàñòíûå êîíòðîëþ
ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ýìîöèè, âîçìîæíî ÷åðåç èñïîëü-
çîâàíèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, áîëåå äîñòóïíûõ ïåäàãîãè÷åñêîìó
óïðàâëåíèþ, � ÷åðåç îùóùåíèÿ, ðå÷ü, äâèæåíèÿ.

Òåîðèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ ïîäðàçóìåâàåò ââåäå-
íèå âíåøíèõ îáúåêòèâíûõ ñòèìóëîâ â ñóáúåêòèâíûé ëè÷íîñòíî-çíà-
÷èìûé ïëàí ðåáåíêà, äèàëåêòèêó âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ïîáóäèòå-
ëåé äåéñòâèé, äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè. Ñóòü ñòèìóëèðîâàíèÿ çàêëþ-
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÷àåòñÿ â èçìåíåíèè õàðàêòåðà ïðîòåêàíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé âíåøíåé ñðåäû. Ñ ýòîé öåëüþ ââî-
äÿòñÿ ýìîöèîíàëüíî-ñåíñîðíûå è ýìîöèîíàëüíî-ýêñïðåññèâíûå
èãðû, ñëóæàùèå «òðåíèíãîì» (À.Í. Áåðíøòåéí) ýìîöèîíàëüíûõ ðå-
àêöèé è ýêñïðåññèâíûõ ïðîÿâëåíèé ó äîøêîëüíèêîâ. Ñòèìóëèðóþ-
ùàÿ öåííîñòü ýòèõ èãð îïðåäåëÿåòñÿ ïðèðîäîé èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Â íåé ñîåäèíÿþòñÿ ðîëåâûå è ðåàëüíûå îòíîøåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü (÷åðåç çàäàíèÿ, ñþæåò, ðîëü) ðàçíîïëàíîâî
ýìîöèîíàëüíî ñàìîâûðàçèòüñÿ, ïðîÿâèòü ãèáêîñòü ïîâåäåíèÿ, ñà-
ìîáûòíóþ ýìîöèîíàëüíóþ ýêñïðåññèþ è äð.

Êîãíèòèâíàÿ òåîðèÿ ýìîöèé ïîçâîëÿåò ïîäîéòè ê ýìîöèîíàëüíî-
ìó ðàçâèòèþ ñî ñòîðîíû ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ (Ñ.Ë. Ðóáèí-
øòåéí, Ï. Ñýëîâåé). Ýòà òåîðèÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáîñíîâàíèÿ íå-
îáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ êîìïåòåíòíîñòè ïðè èäåíòèôèêàöèè êàê ÷ó-
æèõ, òàê è ñâîèõ ýìîöèé, îáúÿñíåíèÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé
(ñèòóàöèÿ � ýìîöèÿ), âûðàæåíèÿ ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ðàçíîõàðàê-
òåðíûì ýìîöèîíàëüíûì ïðîÿâëåíèÿì ÷åðåç ââåäåíèå ñõåìàòè÷åñ-
êèõ ôîðì îðãàíèçàöèè çíàíèé îá ýìîöèÿõ.

Ýìîöèîíàëüíûé îïûò äåòåé âàæíî ðàñøèðÿòü ñ ó÷åòîì ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ âîçäåéñòâèÿ íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó ëè÷íî-
ñòè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ êðàòêèå ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè, äèôôåðåí-
öèàöèÿ, èäåíòèôèêàöèÿ è îáîcîáëåíèå (À.Â. Çàïîðîæåö, È.Ï. Âî-
ðîïàåâà, Â.Ñ. Ìóõèíà, Ë.Ï. Ñòðåëêîâà è äð.). Ýòà ðàáîòà ñòðîèòñÿ
íà íåñêîëüêèõ ïðèíöèïàõ.

1. Ñèñòåìíîñòü îðãàíèçàöèè ïñèõèêè ðåáåíêà. Ñóùåñòâóþò
îáóñëîâëåííûå ïðèðîäîé âçàèìîñâÿçü ýìîöèîíàëüíîé è ñåíñîð-
íîé ñôåð (À.Â. Çàïîðîæåö), åäèíñòâî «àôôåêòà è èíòåëëåêòà»
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé), ìîòèâîâ è ýìîöèîíàëüíûõ ïðîöåññîâ (ß.Ç. Íåâå-
ðîâè÷). Îòñþäà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó ðåáåíêà ìîæíî ðàçâèâàòü
ïóòåì âîçäåéñòâèÿ íà äðóãèå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû (îùóùåíèå,
ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå è ò.ä.) è ðåãóëÿöèè èõ òîíóñà.

2. Åñòåñòâåííûé, íîðìàëüíûé îíòîãåíåç ðåáåíêà � óñëîâèå,
ñ ó÷åòîì êîòîðîãî âûñòðàèâàåòñÿ ñîäåðæàíèå âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

3. Ïîýòàïíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû. Ýìîöèîíàëüíîå ðàç-
âèòèå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêèì, ïîñëåäîâàòåëüíûì ïåäà-
ãîãè÷åñêèì óïðàâëåíèåì ïðè îáÿçàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòíîé àêòèâ-
íîñòè ëè÷íîñòè, ò.å. ïðåäñòàâëÿåò ïðîãðàììó, ðàññ÷èòàííóþ íà âåñü
ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà, ñ íåïðåìåííûì ó÷åòîì «âîçðàñòíûõ
ãðàíèö ðàçâèòèÿ» (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé) íà êàæäîì ýòàïå ëè÷íîñòíîãî
ñòàíîâëåíèÿ ðåáåíêà.
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4. Ó÷åò äèíàìèêè è êà÷åñòâåííîãî ñâîåîáðàçèÿ ýìîöèé. Ñî-
äåðæàíèå è ìåòîäû ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû äîëæíû îïèðàòüñÿ êàê
íà àêòóàëüíûå, òàê è íà ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè êàæäîãî ðå-
áåíêà.

Ïîçèòèâíûå ïðîäâèæåíèÿ â ðàçâèòèè ýìîöèé îáåñïå÷èâàþò:
� äèàãíîñòè÷åñêîå îïèñàíèå îñîáåííîñòåé ýìîöèîíàëüíîãî ðåãó-

ëèðîâàíèÿ, ìîäåëèðîâàíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé è ò.ä.;
� âàðèàòèâíàÿ êîìïîíîâêà ôîðì ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû (èãðû,

îáùåíèå, ñîçäàíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé è ò.ï.), ïðèåìîâ âêëþ-
÷åíèÿ ýìîöèé (ââåäåíèå â âîîáðàæàåìóþ ñèòóàöèþ, èçìåíåíèå
èíòåíñèâíîñòè ñåíñîðíîãî âîçäåéñòâèÿ, ïîâòîðåíèå ïîíðàâèâ-
øåãîñÿ ýêñïðåññèâíîãî äåéñòâèÿ è ò.ä.) ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ
ñòåðåîòèïíîñòè, íåñîñòîÿòåëüíîñòè ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé,
ñòèìóëèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, çàèíòåðåñîâàííîãî ðàñ-
êðûòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè è äð.
Ðàññìîòðèì íàïðàâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ.

I. Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ � ïåðâîãî îñíîâ-
íîãî ìåõàíèçìà ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè äåéñòâèé, äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, ñóáúåêòèâíîé ïîâåäåí÷åñêîé àäàïòàöèè. Èìåííî ñ íåãî íà-
÷èíàþòñÿ ñîöèàëèçàöèÿ, èíòåëëåêòóàëèçàöèÿ ýìîöèé, ñòàíîâëåíèå
ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî îïûòà, ñëîæíûé ïðîöåññ ýìîöèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ â öåëîì.

Ïðè ïîäáîðå ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ ýìîöèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè íåîáõîäèìî îïèðàòüñÿ íà ïîëî-
æåíèÿ, íàó÷íî îáîñíîâàííûå â ðàáîòàõ ïñèõîëîãîâ (Ë.À. Âåíãåð,
À.Â. Çàïîðîæåö, ß.Ç. Íåâåðîâè÷ è äð.).

1. Óñïåøíîå ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ è ñîîòâåò-
ñòâåííî áëàãîïîëó÷íîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû
â öåëîì çàâèñÿò îò êà÷åñòâà ñåíñîðíîãî îïûòà, óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ñåíñîðíîé ñôåðû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîìåðíîå îá-
ðàçîâàíèå, âêëþ÷àþùåå, ïîìèìî èíòåëëåêòóàëüíîãî è ìíåìîíè÷åñ-
êîãî, ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò. Ïðèñóòñòâóÿ â îùóùåíèÿõ, ýìî-
öèè ïðèäàþò èì îïðåäåëåííûé ýìîöèîíàëüíûé òîí (À.Â. Çàïîðî-
æåö), òàê êàê ÿâëÿþòñÿ èõ ñëåäñòâèåì (Å.Ï. Èëüèí).

2. Ýìîöèîíàëüíàÿ è ñåíñîðíàÿ ñôåðû âçàèìîñâÿçàíû è âëèÿþò
äðóã íà äðóãà (À.Â. Çàïîðîæåö). Áîãàòûé ñåíñîðíûé îïûò ðåáåíêà �
ðåçóëüòàò ðàçâèòèÿ äðóãèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, â ÷àñòíîñòè êðàòêèõ
ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé (Ë.À. Âåíãåð). Îùóùåíèÿ âûñòóïàþò åñòå-
ñòâåííûìè ñòèìóëÿòîðàìè ýìîöèé â òå÷åíèå âñåé æèçíè ÷åëîâåêà,
ñâîåãî ðîäà êëþ÷îì, çàïóñêàþùèì ìåõàíèçì ýìîöèîíàëüíîãî ðåàãè-
ðîâàíèÿ. Èõ ðàçíîîáðàçèå, îáèëèå íþàíñîâ, äàæå â ïðåäåëàõ îäíîãî
îùóùåíèÿ, ìîãóò âûçûâàòü öåëóþ ãàììó ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé.
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Ýòè ïîëîæåíèÿ ïîçâîëÿþò âûâåñòè âàæíîå ïåäàãîãè÷åñêîå çíà-
íèå: âîçäåéñòâóÿ íà ñåíñîðíóþ ñôåðó ëè÷íîñòè, îáîãàùàÿ ñåíñîð-
íûé îïûò äåòåé, ìîæíî îäíîâðåìåííî íåïðîèçâîëüíî âëèÿòü íà
àôôåêòèâíóþ ñôåðó, âûçûâàòü ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè, êîòîðûå
ïðè ïåäàãîãè÷åñêîì óïðàâëåíèè èç òðóäíî ðàçëè÷èìûõ ïîñòåïåííî
ïðåâðàùàþòñÿ â ÿðêèå, âûðàçèòåëüíûå, èíäèâèäóàëèçèðîâàííûå.

Äëÿ ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ ïîñðåäñòâîì âîçäåé-
ñòâèÿ íà ñåíñîðíóþ ñôåðó ïðåäëàãàåòñÿ ïðîâåäåíèå ýìîöèîíàëüíî-
ñåíñîðíûõ èãð, ïîáóæäàþùèõ äåòåé ê ýìîöèîíàëüíîìó ðåàãèðîâà-
íèþ âîçäåéñòâèåì íà ñåíñîðíûå ïðîöåññû è àêòóàëèçàöèè ðàçíîìî-
äàëüíûõ îùóùåíèé. Òàêèå èãðû ââîäÿò ðåáåíêà â ìèð ñîäåðæàòåëüíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåíñîðíûìè ñòèìóëàìè, àêòèâèçèðóþò ìîòîðíûå
ìåõàíèçìû ýìîöèîíàëüíîãî îòêëèêà, îïîñðåäîâàííî ïðèâîäÿò â äåé-
ñòâèå ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó â öåëîì. Îíè íå òðåáóþò áîëüøîé ïîä-
ãîòîâêè ê ïðîâåäåíèþ, ïðèâëåêàòåëüíû äëÿ äîøêîëüíèêîâ, ïîñêîëüêó
ñâÿçàíû ñ âîçäåéñòâèåì íà ñåíñîðèêó � íàèáîëåå áëèçêîå äåòÿì è
÷àñòî èñïîëüçóþùååñÿ ñðåäñòâî ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî. Ïîñëåäîâà-
òåëüíîå ââåäåíèå ñåíñîðíîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ, ðàçëè÷íîãî ïî çíàêó,
êà÷åñòâó è èíòåíñèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷å-
ñòâå ìåòîäè÷åñêîãî îðèåíòèðà â ðàáîòå ñ äåòüìè íà íà÷àëüíûõ ýòà-
ïàõ îáîãàùåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà � ðàçâèòèÿ êðàòêèõ ýìîöèî-
íàëüíûõ ðåàêöèé.

Ýìîöèîíàëüíî-ñåíñîðíûå èãðû ñëóæàò ñâîåãî ðîäà òðåíèíãîì,
ñòèìóëèðóþùèì ýìîöèîíàëüíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ äåòåé. Çäåñü òðå-
íèíã îïðåäåëÿåòñÿ êàê «ïîâòîð áåç ïîâòîðåíèé». Â òàêèõ èãðàõ
ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè íà ñåíñîðíûå âîçäåéñòâèÿ «êàæäûé ðàç
ñòðîÿòñÿ çàíîâî» (À.Í. Áåðíøòåéí), ÷òî èñêëþ÷àåò ìåõàíè÷åñêèå
ïîâòîðû. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ââåäåíèÿ ñåí-
ñîðíûõ ñòèìóëîâ, ñëóæàùèõ îñíîâîé èãðîâîãî êîíòåêñòà ýìîöèî-
íàëüíî-ñåíñîðíûõ èãð.

3. Ðàñøèðåíèå äèàïàçîíà ñåíñîðíîãî âîçäåéñòâèÿ. Âíà÷àëå ââî-
äÿòñÿ ñåíñîðíûå ñòèìóëû, ïðîâîöèðóþùèå äåòåé íà ïåðåæèâàíèå
ïðèâû÷íûõ, íàèáîëåå çíàêîìûõ îùóùåíèé, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ
îñÿçàòåëüíûå è âåñòèáóëÿðíûå. Èìåííî ýòè îùóùåíèÿ â îíòîãåíå-
òè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçâèòèÿ àíàëèçàòîðîâ âûäåëÿþòñÿ
êàê ïåðâûå. Çàòåì ââîäÿòñÿ èãðû, â êîòîðûõ ñåíñîðíàÿ èíôîðìà-
öèÿ ïîäàåòñÿ ïî çðèòåëüíîìó (ðàçëè÷íûå öâåòîâûå îùóùåíèÿ è
äð.) è ñëóõîâîìó (çâóêè ðàçëè÷íîãî êà÷åñòâà) àíàëèçàòîðàì. È ïî-
ñëåäíèìè ââîäÿòñÿ ñòèìóëû, ïîäàþùèå èíôîðìàöèþ ïî êàíàëàì âêó-
ñîâîãî, îáîíÿòåëüíîãî àíàëèçàòîðîâ, òðåáóþùèå îïðåäåëåííîé ïîä-
ãîòîâëåííîñòè ê âñòðå÷å ñ ýòîé ñåíñîðíîé èíôîðìàöèåé.
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4. Ïîñëåäîâàòåëüíîå èçìåíåíèå õàðàêòåðà ïîäà÷è ñåíñîðíîé èí-
ôîðìàöèè, óâåëè÷åíèå ñëîæíîñòè, ðàçíîîáðàçèÿ ñî÷åòàíèé ñåíñîð-
íûõ âîçäåéñòâèé, èõ èíòåíñèâíîñòè, ìîäàëüíîñòè, íîâèçíû. Òàê, âíà-
÷àëå ïîäàåòñÿ ñåíñîðíàÿ èíôîðìàöèÿ ìàëîé èíòåíñèâíîñòè, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ ïîñðåäñòâîì íåíàâÿç÷èâûõ ïîáóæäàþùèõ,
ïîäðàæàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé ñ âíåñåíèåì ñþðïðèçíîñòè è äð., çà-
òåì ïóòåì àêòóàëèçàöèè îùóùåíèé â äâèæåíèÿõ, ïîçå, íåîæèäàííî-
ãî èçìåíåíèÿ ñåíñîðíîãî âîçäåéñòâèÿ, ïîïåðåìåííûõ äåéñòâèé, ïðî-
ñòûõ èìïðîâèçàöèé. Ñåíñîðíàÿ èíôîðìàöèÿ ìîæåò áûòü êîìïëåêñ-
íîé � çðèòåëüíî-âåñòèáóëÿðíîé, çðèòåëüíî-ñëóõî-îñÿçàòåëüíîé è
ò.ä. � è ïîäàâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ îäíîâðåìåííîé è ïîî÷åðåäíîé
äåìîíñòðàöèè äåéñòâèé, ïðåäíàìåðåííîé èçîëÿöèè îäíîãî èç àíà-
ëèçàòîðîâ (íàïðèìåð, çðåíèÿ � çàêðûòü ãëàçà, îòâåðíóòüñÿ èëè
ñëóõà � çàêðûòü óøè), íåîæèäàííîãî èçìåíåíèÿ ñåíñîðíîãî âîç-
äåéñòâèÿ (ïðåêðàùåíèå ïîäà÷è, ââåäåíèå êîíòðàñòíûõ îùóùåíèé è
ò.ä.). Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå öåëåñîîáðàçíî ââîäèòü äè-
íàìè÷íûå ñåíñîðíûå âîçäåéñòâèÿ ñ ýôôåêòîì íåîæèäàííîñòè, òðå-
áóþùèå áûñòðîé ñìåíû òåìïà, ðèòìà äâèæåíèé.

5. Ïðè ïîäà÷å ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè ëþáîé ëîêàëèçàöèè íåîá-
õîäèìî îáåñïå÷èâàòü ñâîáîäíóþ îòêðûòóþ ïîçèöèþ, ïðåäîñòàâ-
ëÿòü äåòÿì ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ðåãóëèðîâàíèè åå ïîòîêà. Òàê, ïî
ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ îíè ìîãóò ïîâòîðèòü ïîíðàâèâøååñÿ ñåí-
ñîðíîå âîçäåéñòâèå, èçìåíèòü åãî èíòåíñèâíîñòü, íàïðèìåð, óñêî-
ðèòü òåìï äâèæåíèé èëè, íàîáîðîò, çàìåäëèòü, âûéòè èç èãðû è ò.ï.
Ïåäàãîã äîëæåí ïîääåðæèâàòü ñïîíòàííóþ àêòèâíîñòü äåòåé, ñòðåì-
ëåíèå ê ïîâòîðó ñåíñîðíîãî âîçäåéñòâèÿ, ïåðåæèâàíèÿ óäîâîëü-
ñòâèÿ â ïðîöåññå îùóùåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íàïîëíåíèå ñîäåðæàíèÿ èãðîâîãî ìàòåðèàëà
ïðîèñõîäèò îò áëèçêèõ, çíàêîìûõ äåòÿì ñåíñîðíûõ ñòèìóëîâ (âåñ-
òèáóëÿðíûõ, òàêòèëüíûõ) ê ïîñòåïåííîìó ïîãðóæåíèþ â ìèð ðàçíî-
îáðàçíûõ îùóùåíèé, ðàçëè÷íûõ ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè, èíòåíñèâ-
íîñòè, íîâèçíå, ÷òî îáîãàùàåò ðåïåðòóàð ïåðñîíàëüíûõ ýìîöèé è
ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé äåòåé. Èõ èãðîâàÿ è ìåòîäè÷åñêàÿ èíñòðó-
ìåíòîâêà äîïóñêàåò âîçìîæíîñòü ôðîíòàëüíîé, ïîäãðóïïîâîé è
èíäèâèäóàëüíîé èõ îðãàíèçàöèè, ÷òî âàæíî äëÿ ñîñòàâëåíèÿ èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðîãðàìì ðàáîòû ñ äåòüìè.

II. Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé ýêñïðåññèè èëè ìîòîðíûõ ìåõà-
íèçìîâ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé: æåñòîâ, ìèìèêè, ïàíòîìè-
ìèêè è ðå÷åâîé èíòîíàöèè � ýòî íàïðàâëåíèå ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòû ñòðîèòñÿ íà âûäåëåííîé ïñèõîëîãàìè è ïñèõîôèçèîëîãàìè
ñâÿçè ìåæäó ýìîöèÿìè è äâèæåíèÿìè. Ñîãëàñíî òåîðèè âûðàçè-
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òåëüíûõ ýìîöèé (Â.À. Ëàáóíñêàÿ, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, È.À. Ñèêîðñêèé
è äð.), êàæäîé ýìîöèè ïðèñóùå ñâîå ìîòîðíîå îôîðìëåíèå, ïðî-
ÿâëÿþùååñÿ â ìèìèêå, ïàíòîìèìèêå, ðå÷åâîé èíòîíàöèè. Ýêñïðåñ-
ñèâíàÿ ñòîðîíà � íå ïðîñòî àòðèáóò ýìîöèé, à ôîðìà ñóùåñòâî-
âàíèÿ, ñïîñîá èõ ïðîÿâëåíèÿ.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ìåòîäèê, âëèÿþùèõ íà ýòó ñòîðîíó ðàçâèòèÿ
äåòåé, öåëåñîîáðàçíî îáðàòèòüñÿ ê òåàòðàëüíîé ïåäàãîãèêå Ê.Ñ. Ñòà-
íèñëàâñêîãî, â ÷àñòíîñòè ê ìåòîäó îïîñðåäîâàííîãî âêëþ÷åíèÿ è
îòðàæåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé â õîäå ñîâåðøàåìûõ äåé-
ñòâèé. Åãî íàçûâàþò ìåòîäîì ôèçè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Çàèìñòâîâàíèå
ìåòîäà ïðèìåíèòåëüíî ê äåòÿì äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïîçâîëÿåò:
ðàçâèâàòü âûðàçèòåëüíîñòü è ñáàëàíñèðîâàííîñòü ìîòîðíûõ ìåõà-
íèçìîâ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé; óïðàâëÿòü õàðàêòåðîì ìîòîð-
íîãî çâåíà ýìîöèîíàëüíîãî îòêëèêà; ñíèìàòü ïñèõîëîãè÷åñêîå íà-
ïðÿæåíèå, ñêîâàííîñòü â äâèæåíèÿõ, æåñòàõ, ãîëîñîâûõ ðåàêöèÿõ;
ðàçâèâàòü îáðàçíîñòü ïåðåäà÷è ðàçëè÷íûõ íàñòðîåíèé, ñîñòîÿíèé
ïåðñîíàæåé; ïîáóæäàòü ê ïðîÿâëåíèþ ñôîðìèðîâàííîãî ýìîöèî-
íàëüíîãî îïûòà, äåìîíñòðèðîâàíèþ ñàìîáûòíîãî, èíäèâèäóàëüíî-
íåïîâòîðèìîãî ðèñóíêà ýìîöèîíàëüíîé ýêñïðåññèè.

Äëÿ ýòîãî ðåêîìåíäóåòñÿ êîìïëåêñ ýìîöèîíàëüíî-ýêñïðåññèâ-
íûõ èãð. Ïîçèòèâíîå âëèÿíèå èãðû íà ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó äî-
øêîëüíèêîâ îáóñëîâëåíî åå îñîáûìè ýìîöèîãåííûìè ñâîéñòâàìè:
èíñöåíèðîâàíèåì äâèæåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ýìîöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ãåðîÿ; íàëè÷èåì âîîáðàæàåìûõ ñèòóàöèé, ðîëåâûõ âîïëî-
ùåíèé; âîçìîæíîñòüþ ìîäåëèðîâàíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé,
áëàãîäàðÿ ÷åìó ìîæåò ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ïîääåðæèâàòüñÿ
âûñîêàÿ ìîòèâàöèÿ. Âåñü ïóòü îò çàðîæäåíèÿ ýêñïðåññèâíûõ ïðî-
ÿâëåíèé äî èõ äåìîíñòðàöèè êîíòðîëèðóåòñÿ êóëüòóðíûì êîíòåê-
ñòîì èãðû, ñþæåòîì, èãðîâîé ðîëüþ. Ïðè îðãàíèçàöèè è ïðîâåäå-
íèè ýìîöèîíàëüíî-ýêñïðåññèâíûõ èãð âàæíî ó÷èòûâàòü:
� ñïåöèôèêó ìîòîðíîãî çâåíà êàæäîé ýìîöèè, îòñþäà â êîíòåêñò

èãðû äîëæíî âêëþ÷àòüñÿ ñîäåðæàíèå, ïðîâîöèðóþùåå äåòåé ê
äåìîíñòðàöèè ðàçëè÷íûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé: ðàäîñòè, ãðó-
ñòè, ñòðàõà, óäèâëåíèÿ è ò.ä.;

� ïîñëåäîâàòåëüíîñòü â óñëîæíåíèè èãð è ñïîñîáîâ èõ îðãàíèçà-
öèè: èãðû, ïðåäïîëàãàþùèå ïîâòîðåíèå äåéñòâèé ïî îáðàçöó;
âêëþ÷àþùèå çàâåðøåíèå äåéñòâèé, íà÷àòûõ âçðîñëûìè; ïðîâî-
öèðóþùèå ê ñàìîñòîÿòåëüíûì èìïðîâèçàöèÿì ñ ðåàëüíûìè, âî-
îáðàæàåìûìè ïðåäìåòàìè è áåç íèõ;

� ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ââåäåíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ ýêñïðåññèâíîé ñòî-
ðîíû ýìîöèé, äëÿ ÷åãî öåëåñîîáðàçíî íà÷èíàòü èãðû ñ êîìïî-
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íåíòîâ, íàèáîëåå ïîäâëàñòíûõ óïðàâëåíèþ è ñàìîêîíòðîëþ, �
æåñòîâ, ìèìèêè, ïîñòåïåííî ââîäÿ èãðîâîé ìàòåðèàë, ïðåäïî-
ëàãàþùèé ïðèíÿòèå äåòüìè ðàçëè÷íûõ ïîç è èñïîëüçîâàíèå ãî-
ëîñîâûõ èìïðîâèçàöèé.
Ïîáóæäàÿ äåòåé ê ýìîöèîíàëüíîìó ñàìîâûðàæåíèþ, ýìîöèî-

íàëüíî-ýêñïðåññèâíûå èãðû ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûé ôîí äëÿ ïðî-
ÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé ÷óòêîñòè, ãèá-
êîñòè òåëîäâèæåíèé è äð. Ñîäåðæàíèå è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âû-
ïîëíåíèÿ èãðîâûõ äåéñòâèé ñòðîÿòñÿ â íèõ ñ ïðåäíàìåðåííûì
ðàñøèðåíèåì ñïîñîáîâ ýêñïðåññèâíîãî âûðàæåíèÿ ýìîöèé.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ñáàëàíñèðîâàííîñòè âñåõ êîìïîíåíòîâ ýìîöèîíàëüíîé ýêñïðåññèè
è ðàçâèòèþ âûðàçèòåëüíîñòè â îôîðìëåíèè ìîòîðíûõ ìåõàíèçìîâ,
ïîääåðæêå èíäèâèäóàëüíî-íåïîâòîðèìîãî ïî÷åðêà îáðàçíîé ïåðå-
äà÷è äâèæåíèé. Ñîäåðæàòåëüíóþ îñíîâó èãð ñîñòàâëÿþò ðàçíîîá-
ðàçíûå ïðîèçâåäåíèÿ äåòñêîé õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû, âêëþ-
÷àÿ þìîðèñòè÷åñêèå (Ã. Ñàïãèð «Ëþäîåä è ïðèíöåññà», Ä. Õàðìñ
«Âåñåëûé ñòàðè÷îê» è äð.), ðàññêàçû, ñî÷èíåííûå ïåäàãîãîì è ñà-
ìèìè äåòüìè, è äð.

III. Ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé îá ýìîöèÿõ � ýòî âûðàæåíèå
ýìîöèé â ÿðêèõ, ñóáúåêòèâíî îêðàøåííûõ îáðàçàõ, êîòîðûå îñòà-
þòñÿ â ïàìÿòè, âõîäÿò â ýìîöèîíàëüíóþ æèçíü ðåáåíêà, âûñòóïàþò
ëè÷íîñòíûìè ðåãóëÿòîðàìè ïîâåäåíèÿ, îòíîøåíèÿ ê ñîöèàëüíîé
æèçíè, íåîáõîäèìîé ïîäãîòîâêîé ê ïðîÿâëåíèþ ýìïàòèè. Ïåäàãî-
ãè÷åñêîå óïðàâëåíèå ðàçâèòèåì ïðåäñòàâëåíèé îá ýìîöèÿõ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â åäèíñòâå ñ ðàçâèòèåì ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ ëè÷-
íîñòè (âîñïðèÿòèÿ, ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè è äð.) è âêëþ÷àåò:
� îñîçíàíèå äåòüìè ôàêòà âîçíèêíîâåíèÿ ýìîöèé;
� ïîíèìàíèå ýìîöèîíàëüíîé æèçíè äðóãèõ, ñìûñëà ýìîöèîíàëü-

íûõ ïðîÿâëåíèé (ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé);
� îñìûñëåíèå âíåøíèõ ïðèçíàêîâ ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëü-

íûõ ýìîöèé, ãðàíèö èõ àäåêâàòíîãî ïðîÿâëåíèÿ;
� îáîãàùåíèå äåòåé «ïðîåêòèâíûì ìàòåðèàëîì» (òåðìèí Â.Â. Çåíü-

êîâñêîãî), îòêðûâàþùèì ìîðàëüíûé ñìûñë ïðåäñòàâëåíèé îá
ýìîöèÿõ, ïîáóæäàþùèì ê ñàìîñòîÿòåëüíûì ýòè÷åñêèì ðàçìûø-
ëåíèÿì.
Ñîäåðæàíèå è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ

ðàçâèòèåì ïðåäñòàâëåíèé îá ýìîöèÿõ ñòðîèëèñü îò äèôôåðåíöèà-
öèè «ýìîöèÿ � âíåøíåå âûðàæåíèå», «ñèòóàöèÿ (ïðè÷èíà) � ýìî-
öèîíàëüíîå ïðîÿâëåíèå (ñëåäñòâèå)» ê èäåíòèôèêàöèè � îòîæ-
äåñòâëåíèþ ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ ñ ñîñòîÿíèåì ïåðñîíàæà êàðòèíû,
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ñêàçêè è ò.ä., ò.å. ïðîÿâëåíèþ ñîïåðåæèâàíèÿ, à çàòåì ê îáîñîáëå-
íèþ � âûðàæåíèþ ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ðàçëè÷íûì âàðèàíòàì ýìî-
öèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ò.å. îöåíêå ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ñ
ïîçèöèè àäåêâàòíîñòè (íåàäåêâàòíîñòè) ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëå-
íèé, íðàâñòâåííîé ñòîðîíû ïîñòóïêà.

Îñíîâíûå ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíèé îá ýìîöèÿõ � äåò-
ñêàÿ õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòóðà, ôîëüêëîð, èëëþñòðàòèâíûé ìà-
òåðèàë, ñåðèè êàðòèí, íàñòîëüíûé òåàòð, ðàçâèâàþùèå èãðû, à òàê-
æå êîãíèòèâíûå ñõåìû ýìîöèé. Ñõåìà ñëóæèò ìíîãîâàðèàíòíûì íà-
ãëÿäíûì ìàòåðèàëîì, óíèâåðñàëüíûì ñïîñîáîì ñòðóêòóðèðîâàíèÿ
èíôîðìàöèè îá àäåêâàòíûõ (íåàäåêâàòíûõ) ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâ-
ëåíèÿõ, õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì àôôåêòèâíî-îöåíî÷íîãî ýëåìåíòà.
Â êîãíèòèâíûõ ñõåìàõ ýìîöèé îáîáùåííî êîíöåíòðèðóåòñÿ èíôîð-
ìàöèÿ î ïðè÷èíàõ ýìîöèé, âûäåëÿþòñÿ ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå äëÿ
ïåðåæèâàíèÿ òîé èëè èíîé ýìîöèè, ñëåäñòâèÿõ ýìîöèîíàëüíûõ ïðî-
ÿâëåíèé. Ïîñêîëüêó êîãíèòèâíàÿ ñõåìà îòðàæàåò íå ðåàëüíîå ïðî-
òåêàíèå ýìîöèîíàëüíûõ ïðîöåññîâ, à ôîðìó, â êîòîðóþ îðãàíèçî-
âàíû çíàíèÿ îá ýìîöèÿõ, âàæíî ïðè èõ èñïîëüçîâàíèè ïðèâëåêàòü
ëè÷íûé îïûò ñóáúåêòèâíîãî ïåðåæèâàíèÿ äåòüìè ïîäîáíûõ ñèòóà-
öèé. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóåòñÿ èäåíòèôèêàöèÿ � îòîæäåñòâëåíèå
ñåáÿ ñ äðóãèìè, íåïîñðåäñòâåííîå ïåðåæèâàíèå ðåáåíêîì â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè ýòîé îòîæäåñòâëåííîñòè. Èñïîëüçîâàíèå èäåíòè-
ôèêàöèè ïîçâîëÿåò äîñòèãàòü ýìîöèîíàëüíîãî ïðèíÿòèÿ ñîöèàëü-
íîçíà÷èìûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ, îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê ôîðìèðó-
åìûì ïðåäñòàâëåíèÿì.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè êîãíèòèâíûõ ñõåì äëÿ ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé îá ýìîöèÿõ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùåå: îòðàæåíèå íàè-
áîëåå ÿðêèõ ôîðì ýìîöèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â çíàêîìûõ æèçíåí-
íûõ ñèòóàöèÿõ; íàëè÷èå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé; âîçìîæ-
íîñòü àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ñàìèõ äåòåé â àíàëèçå ñèòóàöèé è îöåíêå
ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé. Ïðèâëå÷åíèå ñîáñòâåííîãî æèçíåííî-
ãî îïûòà, ïîáóæäàþùåãî äåòåé ê îòîæäåñòâëåíèþ ñâîåãî ñîñòîÿ-
íèÿ ñ âèçóàëüíî-âîñïðèíèìàåìûìè ñîñòîÿíèÿìè äðóãèõ, ïîçâîëÿåò
äîñòè÷ü çíà÷èòåëüíîãî ýôôåêòà â îáîãàùåíèè èõ ïðåäñòàâëåíèé
îá ýìîöèÿõ.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå ââîäèòñÿ áîëüøåå êîëè÷åñòâî
êîãíèòèâíûõ ñõåì ýìîöèé. Íà ýòîì âîçðàñòíîì ýòàïå ïðåîáëàäàþò
ìíîãîïåðñîíàæíûå ñõåìû, ïðè÷åì íå òîëüêî ñ îäíîçíà÷íûìè (ïðÿ-
ìî ñîãëàñóþùèìèñÿ), íî è ïðîòèâîðå÷èâûìè ñâÿçÿìè, â êîòîðûõ
îòñóòñòâóåò îäíîçíà÷íàÿ ñâÿçü ìåæäó ïðè÷èíîé è ñëåäñòâèåì. Êðîìå
îñíîâíûõ ýìîöèé (ðàäîñòü, ãðóñòü, ñòðàõ, çëîñòü, óäèâëåíèå), äå-
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òÿì ïðåäëàãàþòñÿ ðàñøèðåííûå âàðèàíòû âîñïðèÿòèÿ ýìîöèîíàëü-
íûõ ïðîÿâëåíèé: ñîñòîÿíèå îáèäû, âèíû, ãíåâà, óñòàëîñòè, èíòåðåñà
è äð. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñòðîèòñÿ íà âçàèìîñâÿçè ñîïåðåæèâà-
íèÿ ñ àíàëèçîì, îöåíêîé ñèòóàöèè, âûðàæåíèåì îòíîøåíèÿ ê íåé.

Ïðè ïðîâåäåíèè òàêîé ðàáîòû öåëåñîîáðàçíî ïîäâîäèòü äåòåé
ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî íðàâñòâåííàÿ îöåíêà ïîñòóïêîâ, ñïîñîáîâ
ïîâåäåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íå âíåøíåé ôîðìîé, à ñîäåðæàíèåì ìî-
òèâîâ, ò.å. ÷åì ðóêîâîäñòâîâàëñÿ ïåðñîíàæ â òîé èëè èíîé ñèòóà-
öèè, ÷òî ïîáóäèëî åãî ê ïåðåæèâàíèþ ãðóñòè, óäèâëåíèÿ è ò.ï. Ñëå-
äóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî îò íàñòðîåíèÿ ÷åëîâåêà âî
ìíîãîì çàâèñèò åãî âçãëÿä íà îêðóæàþùèé ìèð: ïðèðîäó, îòíîøå-
íèÿ ìåæäó ëþäüìè.

Âàðèàíòû êîãíèòèâíûõ ñõåì äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà

1. Îäíî- è ìíîãîïåðñîíàæíûå, ðàñêðûâàþùèå ýìîöèîíàëüíûå
ïðîÿâëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ è ñêàçî÷íûõ êîíòåêñòàõ, íà-
ïðèìåð: îõîòíèê, ïðåñëåäóþùèé âîëêà (ñèòóàöèÿ � ïðè÷èíà), � ó
âîëêà ñîñòîÿíèå ñòðàõà (ñëåäñòâèå); äåäóøêà ñ âíóêîì ðàáîòàþò â
ñàäó (ñèòóàöèÿ � ïðè÷èíà) � ïîñëå ðàáîòû ó íèõ ñîñòîÿíèå óñòà-
ëîñòè (ñëåäñòâèå).

2. Ñ âàðèàòèâíûì ïðîÿâëåíèåì ýìîöèé. Íàïðèìåð, ïîÿâëåíèå
êëîóíà íà àðåíå (ñèòóàöèÿ � ïðè÷èíà) � ñîñòîÿíèå äåòåé: îäèí
óäèâëÿåòñÿ, äðóãîé ðàäóåòñÿ, òðåòèé â ñîñòîÿíèè ëåãêîãî èñïóãà
(ñëåäñòâèå).

3. Âíåøíåå âûðàæåíèå è ïðè÷èíà ýìîöèé ïðåäñòàâëåíû â êîíô-
ëèêòíîé ôîðìå, ò.å. ïðÿìî íå ñîãëàñóþòñÿ. Òàêèå ñõåìû îôîðìëÿ-
þòñÿ ïî òèïó ïåðåâåðòûøåé. (×òî çäåñü íå òàê? Ìîæåò ëè òàêîå
ñëó÷èòüñÿ?) Íàïðèìåð, çàÿö ñêðûâàåòñÿ â íîðå îò ëèñû (ñèòóàöèÿ �
ïðè÷èíà) � çàÿö çëèòñÿ, ëèñà ðàäóåòñÿ (ñëåäñòâèå).

4. Ïðåäïîëàãàþùèå îöåíêó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé. Âêëþ-
÷àþò òðè ýëåìåíòà: ýìîöèîãåííóþ ñèòóàöèþ (ïðè÷èíà); ýìîöèîíàëü-
íûå ïðîÿâëåíèÿ ïåðñîíàæåé (ñëåäñòâèå); îöåíêó ðåáåíêîì ýìîöè-
îíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé ïåðñîíàæåé ÷åðåç èçîáðàæåíèå ñâîåãî âà-
ðèàíòà ñëåäñòâèÿ. Íàïðèìåð, äåòè, íàáëþäàþùèå çà óïàâøèì ñ
âåëîñèïåäà ìàëü÷èêîì (ñèòóàöèÿ � ïðè÷èíà), � ñìåþòñÿ, ìàëü-
÷èê óäèâëåí (ñëåäñòâèå) � ïóñòîé êðóæîê, â êîòîðîì äåòè èçîá-
ðàæàþò ñâîè âàðèàíòû ðàçðåøåíèÿ äàííîé ñèòóàöèè.

Ïðè ñîîòíåñåíèè ìåæäó ñîáîé ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ ñõåìû ñëå-
äóåò ïîáóæäàòü äåòåé ê îöåíêå ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ñ ïîçè-
öèè ìîðàëüíîãî âûáîðà, àäåêâàòíîñòè (íåàäåêâàòíîñòè) ýìîöèî-
íàëüíûõ ïðîÿâëåíèé, ò.å. îáñóæäåíèè ñ íèìè ñïîñîáîâ èçìåíåíèÿ
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íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé ïåðñîíàæåé. Ñ ýòîé öåëüþ ðåêîìåíäóåòñÿ
ïðåäëîæèòü äåòÿì îòâåòèòü íà âîïðîñû:
� Êàê áû âû ïîñòóïèëè, åñëè áû íàõîäèëèñü ðÿäîì?
� Êàêèå ñëîâà âû èñïîëüçîâàëè áû, ÷òîáû èçìåíèòü ïëîõîå íà-

ñòðîåíèå?
� Êàê âû ñ÷èòàåòå, íóæíà ëè ïîìîùü â ðàçðåøåíèè ýòîé ñèòóà-

öèè?
� Êàê ïîìî÷ü ïåðñîíàæó?
� ×òî áû âû ïîñîâåòîâàëè ïåðñîíàæàì â äàííîé ñèòóàöèè?

Ïñèõîëîãàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðåõîä îáðàçíîãî ïîíèìàíèÿ
ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé íà óðîâåíü îñìûñëåíèÿ íåâîçìîæåí
áåç èõ òî÷íîé âåðáàëèçàöèè.

IV. Îâëàäåíèå ñëîâåñíûìè îáîçíà÷åíèÿìè ýìîöèé, àêòèâè-
çàöèÿ ñëîâàðÿ ýìîöèîíàëüíîé ëåêñèêè � ýòî íàïðàâëåíèå ýìî-
öèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñâÿçàíî ñ îâëàäåíèåì ñëîâåñíûìè îáî-
çíà÷åíèÿìè ýìîöèé èëè «ÿçûêà ÷óâñòâ» (Ë.À. Âåíãåð, Â.Ñ. Ìóõèíà)
è âêëþ÷àåò:
� îñâîåíèå ïîíÿòèéíîãî ñîäåðæàíèÿ ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ ýìî-

öèè, ðàçëè÷íûå ïåðåæèâàíèÿ, îòòåíêè íàñòðîåíèé, èõ îòíåñåíèå
ê îïðåäåëåííûì ñîñòîÿíèÿì ÷åëîâåêà, ñêàçî÷íîãî ïåðñîíàæà;

� ïîñòèæåíèå ñìûñëîâîé ñòîðîíû ðå÷è, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåáåíêó
îáúÿñíèòü ïðè÷èíó òîé èëè èíîé ýìîöèè, íàñòðîåíèÿ, ñïîñîáà
ïîâåäåíèÿ, ðàñêðûòü ñìûñë îáîáùåííûõ ýìîöèîíàëüíûõ õàðàê-
òåðèñòèê (Ìàøà-ðàñòåðÿøà, äåâî÷êà-ðåâóøêà, Öàðåâíà Íåñìåÿ-
íà, çàÿö-õâàñòóí è ò.ä.);

� àêòèâèçàöèÿ ðå÷åâîãî ïîâåäåíèÿ, ïîçâîëÿþùåãî ðàçðåøàòü êîí-
ôëèêòíûå ñèòóàöèè, äåëàòü êîìïëèìåíòû, âîçäåéñòâîâàòü ñ öå-
ëüþ èçìåíåíèÿ íåãàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ è äð.
Îâëàäåíèå ñëîâàðåì ýìîöèîíàëüíîé ëåêñèêè äîëæíî îñóùåñòâ-

ëÿòüñÿ â åäèíñòâå ñ ðàçâèòèåì ïðåäñòàâëåíèé îá ýìîöèÿõ. Òîëüêî
íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàÿ ýìîöèîíàëüíóþ æèçíü, «ñ÷èòûâàÿ»
ñ ëèöà, æåñòîâ, ïîçû ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, ðåáåíîê ó÷èòñÿ
ïåðåâîäèòü ýìîöèè â ñëîâåñíóþ ôîðìó, ÷èòàòü è îáîçíà÷àòü ñëî-
âàìè ðàçëè÷íûå íàñòðîåíèÿ, ãîâîðèòü î ÷óâñòâàõ ñâîèõ è äðóãîãî.

Òàêèì îáðàçîì, âñå ÷åòûðå íàïðàâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ íàõîäÿòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè è ïðåäñòàâëÿþò ñîäåðæà-
òåëüíóþ ñòîðîíó ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Ñòàðøåìó âîñïèòàòåëþ âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ïîëíîöåííîå ëè÷-
íîñòíîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêîâ íåâîçìîæíî áåç öåëåíàïðàâëåííîãî
ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû.
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ÎÁÇÎÐ
ÄÈÑÑÅÐÒÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÐÀÁÎÒ, ÇÀÙÈÙÅÍÍÛÕ
Â 2006�2009 ÃÎÄÀÕ

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ

Áàáóíîâà Å.Ñ.
Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñòðàòåãèÿ ñòàíîâëåíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé

îáðàçîâàííîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Äèñ. � ä-ðà ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2009.

Âïåðâûå ðàçðàáîòàíà êîíöåïöèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðà-
òåãèè ñòàíîâëåíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé îáðàçîâàííîñòè ñóáúåê-
òîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ÄÎÓ. Îñíîâàíà ñïåöè-
ôèêà ïîñòðîåíèÿ è ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè
ñòàíîâëåíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé îáðàçîâàííîñòè ñóáúåêòîâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ÄÎÓ. Îáîñíîâàíà ñïåöèôè-
êà ïîñòðîåíèÿ è ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðàòåãèè
ñòàíîâëåíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé îáðàçîâàííîñòè â åäèíñòâå
äâóõ ïîäñèñòåì: âíåøíåé (ýòíîêóëüòóðíîå îáðàçîâàíèå
ïåäàãîãîâ) è âíóòðåííåé (ýòíîêóëüòóðíîå îáðàçîâàíèå
äîøêîëüíèêîâ). Âûÿâëåí è ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðåí
êîìïëåêñ îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ýôôåê-
òèâíîñòè ïîñòðîåíèÿ è ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ñòðà-
òåãèè ñòàíîâëåíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé îáðàçîâàííîñòè. Ðàçðà-
áîòàíà ìåòîäèêà ñòàíîâëåíèÿ ýòíîêóëüòóðíîé îáðàçîâàí-
íîñòè. Îáîñíîâàí êðèòåðèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé àïïàðàò
îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçàöèè ïðåäëîæåííîé ñòðà-
òåãèè.

Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàíû ïðè ðàçðàáîò-
êå ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíà îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ïî ïðî-
ãðàììå «Íàø äîì � Þæíûé Óðàë», âíåäðåííîé â ïðàêòè-
êó äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ×åëÿáèíñêîé îáë., îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàìì «Êóëüòóðà Óðàëà», «Íàðîäíàÿ ïåäàãîãèêà
Óðàëà», «Ýòíîïåäàãîãèêà è ýòíîïñèõîëîãèÿ» è äð., èçäà-
íèè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé è ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ
«Îñíîâû ýòíîïåäàãîãèêè».
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* * *

Ãðèãîðüåâà Þ.Ñ.
Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà êàê ñðåäñòâî ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ

äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2007.
Äîêàçàíî, ÷òî ïðèîáùåíèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê îñíî-

âàì ãåíäåðíîé êóëüòóðû âîçìîæíî è ýôôåêòèâíî, åñëè ïåäàãîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ ñòðîèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êóëüòó-
ðîëîãè÷åñêèì, ñðåäîâûì è äåÿòåëüíîñòíûì ïîäõîäàìè. Êîíêðåòèçè-
ðîâàíî è óòî÷íåíî ïîíÿòèå «ïîëîâîå âîñïèòàíèå» äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â ðàìêàõ öåëîñòíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Îïðåäåëå-
íû è èçó÷åíû ýëåìåíòû ãåíäåðíîé êóëüòóðû, äîñòóïíûå âîñïðèÿòèþ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Âïåðâûå â òåîðèè äîøêîëüíîãî âîñïè-
òàíèÿ ñôîðìóëèðîâàíî ïîíÿòèå «ãåíäåðíàÿ âîñïèòàííîñòü». Èçó÷åíû
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ íàñòîëüíî-ïå÷àòíûõ èãð â ïðîöåññå ïðè-
îáùåíèÿ äåòåé ê îñíîâàì ãåíäåðíîé êóëüòóðû. Èçó÷åíû îñîáåííîñòè
è îáîñíîâàíà âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ çàäà÷ ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ â
ïðîöåññå ïîñëåäîâàòåëüíîãî öåëåíàïðàâëåííîãî ðóêîâîäñòâà äèäàê-
òè÷åñêèìè (íàñòîëüíî-ïå÷àòíûìè) èãðàìè íà âñåõ åãî ýòàïàõ.

Îïðåäåëåíû îñíîâíûå ïàðàìåòðû (êîìïîíåíòû, ïîêàçàòåëè, êðè-
òåðèè, óðîâíè) ãåíäåðíîé âîñïèòàííîñòè êàê ðåçóëüòàòà öåëåíàïðàâ-
ëåííîãî ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ è ñëîæíîãî ëè÷íîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Ðàçðàáîòàíû äèàãíîñòè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâ-
íåé ãåíäåðíîé âîñïèòàííîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà, ñîäåðæàíèå ðàçíûõ âèäîâ íàñòîëüíî-ïå÷àòíûõ èãð è òåõíîëîãèè
ðóêîâîäñòâà èìè â ïðîöåññå ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ.

* * *

Îáóõîâà Ñ.Í.
Äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîå èñêóññòâî Óðàëà êàê ñðåäñòâî

ñòàíîâëåíèÿ ýñòåòè÷åñêè ðàçâèòîé ëè÷íîñòè ðåáåíêà
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2009.
Óòî÷íåíû ïîíÿòèÿ: «ýñòåòè÷åñêàÿ öåííîñòü», «ýñòåòè÷åñêè ðàç-

âèòàÿ ëè÷íîñòü ðåáåíêà», «ñòàíîâëåíèå ýñòåòè÷åñêè ðàçâèòîé ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà». Ðàñøèðåíî ñîäåðæàíèå ðåãèîíàëüíîãî êîìïîíåí-
òà äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îáîñíîâàí è ýêñïåðèìåíòàëüíî äî-
êàçàí êîìïëåêñ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ðåàëèçàöèè ñòàíîâëåíèÿ
ýñòåòè÷åñêè ðàçâèòîé ëè÷íîñòè ðåáåíêà ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ñðåäñòâàìè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà Óðàëà.
Îáîñíîâàí âûáîð êðèòåðèåâ, ïîêàçàòåëåé è óðîâíåé ýñòåòè÷åñêîé
ðàçâèòîñòè ëè÷íîñòè ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà. Ðàçðàáîòàíà ðåãèî-
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íàëüíàÿ ïðîãðàììà ñòàíîâëåíèÿ ýñòåòè÷åñêè ðàçâèòîé ëè÷íîñòè
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

* * *

Òîëìà÷åâà À.À.
Ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äî-

ìàøíåãî âîñïèòàíèÿ
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.
Íà îñíîâå òðåáîâàíèé ñèñòåìíîãî ïîäõîäà è àíàëèçà íàó÷íîé ëèòå-

ðàòóðû óòî÷íåíû ïðèçíàêè ïîíÿòèÿ «ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äîìàøíåãî âîñïèòàíèÿ». Ðàçðàáîòàíà ìîäåëü ñî-
öèàëèçàöèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äîìàøíåãî âîñïè-
òàíèÿ, îïðåäåëåíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ åå óñïåøíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ. Âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ñîöèàëèçàöèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà â óñëîâèÿõ äîìàøíåãî âîñïèòàíèÿ. Ðàçðàáîòàíî ñîäåðæàíèå
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ñîöèàëèçàöèè äåòåé.

* * *

Øàíö Å.À.
Ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî

âîçðàñòà â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
Äèñ. �êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.
Â ðàáîòå êîíêðåòèçèðîâàíà ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ñîöèàëüíàÿ àêòèâ-

íîñòü äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà». Ñïðîåêòèðîâàíà ìî-
äåëü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ïðè îðãàíèçàöèè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè â ïðèðîäå. Îáîñíîâàíû è ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðåíû âîçìîæíîñòè
îðãàíèçàöèè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ â ïðèðîäå ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè. Âûäåëåíû òèïû àêòèâíîñòè, îïðå-
äåëåíû óðîâíè è ñîäåðæàòåëüíî ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè
ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Îáîñíîâàíà ïîçèöèÿ ïðèíÿ-
òèÿ äåòñêîé àêòèâíîñòè ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ.

ÌÅÒÎÄÛ, ÑÐÅÄÑÒÂÀ,
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ

Äîðîõèíà Í.À.
Âçàèìîäåéñòâèå ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ñåìüè ñ äåòüìè

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ìîñêâà, 2009.
Â äèññåðòàöèè ðàñêðûòî çíà÷åíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøåãî ïî-

êîëåíèÿ ñåìüè ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îïðåäåëåíî åãî ñîäåð-
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æàíèå; âûÿâëåíû ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå ê ðàññîãëàñîâàíèþ âçãëÿäîâ
ðîäèòåëåé è ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ñåìüè íà âîñïèòà-
íèå ðåáåíêà è íà ðîëü ïðàðîäèòåëåé â ýòîì ïðîöåññå; âûäåëåíû è
íàó÷íî îáîñíîâàíû ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû ìîäåëè âîñïèòàòåëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ñåìüè ñ äåòüìè äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà (êîãíèòèâíûé, ìîòèâàöèîííûé, äåÿòåëüíîñòíûé); îï-
ðåäåëåíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ è ðàçðàáîòàíà ìîäåëü âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ñåìüè ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

* * *

Äàíüêîâà Å.Í.
Ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè

ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2008.
Íà îñíîâå ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî è àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîäõî-

äîâ îáîñíîâàíî, ÷òî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè ó ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ îðèåíòèðóåò èõ íà íðàâñòâåííûå öåííîñòè è ãîòîâ-
íîñòü ê îòâåòó ñ ó÷åòîì ëè÷íîñòíîé ïîçèöèè. Óòî÷íåíî ïîíÿòèå «îò-
âåòñòâåííîñòü äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà». Îïðåäåëåíû
îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòñòâåííîñòè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ. Ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ îòâåòñòâåííîñòè, ïîñòðîåííàÿ íà ïîñëåäîâàòåëüíîì âûïîëíåíèè
ýòàïîâ: ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé îá îòâåòñòâåííîñòè è ìîòèâà-
öèè äåÿòåëüíîñòè, ñòàíîâëåíèå ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ îòâåòñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ, îñîçíàííîå èñïîëüçîâàíèå íàêîïëåííîãî îïûòà îòâåòñòâåí-
íîãî ïîâåäåíèÿ íà îñíîâå ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

* * *

Åâòóøåíêî È.Í.
Ãåíäåðíîå âîñïèòàíèå äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî

âîçðàñòà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2008.
Îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü ãåíäåðíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé ñòàð-

øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ îïîðîé íà äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ñòà-
íîâëåíèå ëè÷íîñòè äëÿ ãàðìîíè÷íîãî èõ ðàçâèòèÿ â äàëüíåéøåé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè. Ñïðîåêòèðîâàíà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîäåëü
ãåíäåðíîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Îáî-
ñíîâàí êîìïëåêñ îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé èõ ãåíäåð-
íîãî âîñïèòàíèÿ è îïûòíî-ïîèñêîâûì ïóòåì äîêàçàíà åãî ýôôåê-
òèâíîñòü. Îáîñíîâàíû è óòî÷íåíû ïîíÿòèÿ «ãåíäåðíîå âîñïèòàíèå»,
«ãåíäåðíàÿ âîñïèòàííîñòü». Ðàñêðûòî ñîäåðæàíèå ïðîöåññà ãåíäåð-
íîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
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* * *

Ñóøåíöåâà Ä.Á.
Âîñïèòàíèå ó äîøêîëüíèêîâ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè

ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñðåäñòâàìè
ìóçûêàëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.

Îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü âîñïèòàíèÿ èíòåãðèðîâàííûõ êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè, òàêèõ êàê ïîçèòèâíîå ñàìîîùóùåíèå, âîëåâûå, êðåàòèâ-
íûå, íðàâñòâåííûå. Ðàçðàáîòàíû àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà, âêëþ÷àþ-
ùàÿ êîìïëåêñ ìóçûêàëüíûõ èãð, íàïðàâëåííûõ íà îáîãàùåíèå ýìî-
öèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî îïûòà ðåáåíêà; ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, îáåñïå÷èâàþùèé ïðàêòè÷åñêîå îñâîåíèå è
ïðîÿâëåíèå äåòüìè ïîçèòèâíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ; èíñòðóìåíòà-
ðèé äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà; àëãîðèòì âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ
âîçíèêíîâåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé ëè÷íîñòè â ðåçóëüòàòå ïðîõîæäå-
íèÿ äîøêîëüíèêîì âîçðàñòíûõ êðèçèñîâ, à èìåííî ïîýòàïíîãî ðàç-
âèòèÿ ïîçèòèâíîãî ñàìîîùóùåíèÿ, âîëåâûõ, êðåàòèâíûõ è íðàâ-
ñòâåííûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè. Ïðîàíàëèçèðîâàíî è ðàñêðûòî ñîäåð-
æàòåëüíîå íàïîëíåíèå ïîíÿòèé «ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü
ëè÷íîñòè», «æèçíåñòîéêîñòü» â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì è âîçðà-
ñòíîì àñïåêòàõ ïðèìåíèòåëüíî ê äîøêîëüíîìó âîçðàñòó.

* * *

Áåëÿêîâà Å.Â.
Àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïîäõîä êàê óñëîâèå ñàìîâûðàæåíèÿ

äîøêîëüíèêîâ íà êîìïëåêñíûõ çàíÿòèÿõ
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2007.
Â ðàáîòå îáîñíîâàí àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê àêòèâèçàöèè

ñàìîâûðàæåíèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Îïðåäåëåíà äåôè-
íèöèÿ «ñàìîâûðàæåíèå» êàê ñàìîïðîèçâîëüíûé ïðîöåññ, îñíî-
âàííûé íà èíòåðåñå, è êàê âîçðàñòíîå ïðîÿâëåíèå ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè ó äîøêîëüíèêîâ. Óòî÷íåíî ïîíÿòèå «ëîãîðèòìèêà» êàê ïðåä-
ìåòíàÿ îáëàñòü â ÄÎÓ è êàê ìåòîä àêòèâèçàöèè ñàìîâûðàæåíèÿ
äåòåé. Ñîçäàíà ïåäàãîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ðàçâèòèÿ äâèãàòåëüíîé,
ðå÷åâîé è ïåâ÷åñêîé àêòèâíîñòè äîøêîëüíèêîâ â ÄÎÓ. Îïðåäåëå-
íû òèïû êîìïëåêñíûõ çàíÿòèé â çàâèñèìîñòè îò ñî÷åòàíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Îïðåäåëåíû ïðèíöèïû àíòðîïîëîãè-
÷åñêîãî ïîäõîäà ê àêòèâèçàöèè ñàìîâûðàæåíèÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Ââåäåíî â îáèõîä íîâîå ïåäàãîãè÷åñêîå ïîíÿòèå
«ëîãîðèòìèêà êàê ìåòîä àêòèâèçàöèè ñàìîâûðàæåíèÿ äåòåé». Òå-
îðåòè÷åñêè îáîñíîâàíà äåôèíèöèÿ «ñàìîâûðàæåíèå» êàê âîçðà-
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ñòíîå ïðîÿâëåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ðàçðàáîòàíû òåîðåòè÷åñ-
êèå îñíîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ìîäåëè àêòèâèçàöèè ñàìîâûðàæå-
íèÿ äîøêîëüíèêîâ â ðå÷åâîé, ïåâ÷åñêîé è äâèãàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ïðåäëîæåíû è àïðîáèðîâàíû êîìïëåêñíûå çàíÿòèÿ ïî
àêòèâèçàöèè ñàìîâûðàæåíèÿ.

* * *

Ñîêîëîâà À.À.
Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ äèàëîãó äåòåé 6�7 ëåò â îáðàçîâàòåëüíîì

ïðîöåññå â ÄÎÓ
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.
Âûÿâëåíû òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè îáó÷åíèÿ äèà-

ëîãó äåòåé 6�7 ëåò ñ ó÷åòîì íåïðåðûâíîñòè è ïðååìñòâåííîñòè â
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå. Îïðåäåëåíî ïîíÿòèå «ó÷åáíûé äèàëîã»
ñ ëèíãâîäèäàêòè÷åñêîé ïîçèöèè. Ïðåäñòàâëåíû ñîäåðæàíèå, ñðåä-
ñòâà è ïðèåìû ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíîãî äèàëîãà ó äåòåé 6�7-ëåò-
íåãî âîçðàñòà. Âûäåëåíû óìåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ýôôåêòèâíîãî
âêëþ÷åíèÿ ðåáåíêà â ñîçäàíèå äèàëîãà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ðàç-
ðàáîòàíû êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè èõ îöåíêè. Òåîðåòè÷åñêè îáîñíî-
âàíà è ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ó÷åáíîìó äèàëîãó äåòåé
6�7 ëåò, îáåñïå÷èâàþùàÿ ôîðìèðîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ óìå-
íèé íà çàíÿòèÿõ, è îïûòíûì ïóòåì ïîäòâåðæäåíà åå ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü. Îïðåäåëåíû ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ìåòîäèêè, ðåàëèçàöèÿ
êîòîðîé îáåñïå÷èâàåò ïîâûøåíèå óðîâíÿ âëàäåíèÿ äèàëîãè÷åñêîé
ðå÷üþ, è óñëîâèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå óñïåøíîìó ôîðìèðîâàíèþ ó÷åá-
íîãî äèàëîãà ó äåòåé 6�7 ëåò.

* * *

Áèçèêîâà Î.À.
Ðàçâèòèå äèàëîãîâîé ðå÷è ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ

â ïðîöåññå èíòåãðàöèè òðàäèöèîííûõ è êîìïüþòåðíûõ èãð
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2007.
Â ðàáîòå îáîñíîâàíû è ïðîâåðåíû âîçìîæíîñòè êîìïëåêñà èí-

òåãðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûõ è êîìïüþòåðíûõ èãð êàê ñðåäñòâà
ðàçâèòèÿ äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Äàíà àâòîðñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ñóùíîñòè ïîíÿòèÿ «äèàëîãè-
÷åñêàÿ ðå÷ü ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ», âûäåëåíû êðèòåðèè è ïîêà-
çàòåëè äëÿ îöåíêè óðîâíåé åå óñâîåíèÿ äåòüìè ñåäüìîãî ãîäà æèç-
íè, äîïîëíåíî ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ
äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Âûÿâëåíî ïîçèòèâ-
íîå âëèÿíèå êîìïëåêñà èíòåãðèðîâàííûõ òðàäèöèîííûõ è êîìïüþ-
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òåðíûõ èãð íà ðàçâèòèå äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ. Ðàçðàáîòàíà èãðîâàÿ òåõíîëîãèÿ ðàçâèòèÿ äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ, âêëþ÷àþùàÿ öåëåâîé, ñîäåðæàòåëüíûé, ïðî-
öåññóàëüíî-äûõàòåëüíûé è äèàãíîñòèêî-ðåçóëüòàòèâíûé ìîäóëè. Íà
îñíîâå èíòåãðàöèè ñîçäàí êîìïëåêñ òðàäèöèîííûõ è êîìïüþòåð-
íûõ èãð äëÿ ðàçâèòèÿ äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.

* * *

Ïàêëèíà À.Â.
Ìåòîäèêà ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîé ãîòîâíîñòè äîøêîëüíèêîâ

ê îáó÷åíèþ â øêîëå
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.

Â ðàáîòå òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàíà è ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ôîð-
ìèðîâàíèÿ ðå÷åâîé ãîòîâíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ê îáó÷åíèþ â
øêîëå ñ èñïîëüçîâàíèåì äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà. Îïðåäåëåíû êðè-
òåðèè, ïîêàçàòåëè è óðîâíè ðå÷åâîé ãîòîâíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Äàíî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîå îáî-
ñíîâàíèå âîçìîæíîñòè è íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äåÿòåëüíî-
ñòíîãî ïîäõîäà â ðå÷åâîì ðàçâèòèè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
êîíêðåòèçèðîâàíî ïîíÿòèå «ðå÷åâàÿ ãîòîâíîñòü ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ê îáó÷åíèþ â øêîëå». Ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè, êîòîðûå
ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðè
îïðåäåëåíèè ìåòîäîâ è ïðèåìîâ ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîé ãîòîâíîñòè
ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Ðåçóëüòàòû âíåäðåíû â ÄÎÓ ¹ 24, 35 ã. Øàä-
ðèíñêà, ÄÎÓ ¹ 6 ã. Êàòàéñêà Êóðãàíñêîé îáë.

* * *

Óôèìöåâà Þ.Å.
Ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé

êîìïåòåíòíîñòè ó äåòåé â ïðîöåññå ïðååìñòâåííîñòè ðàáîòû
ÄÎÓ è øêîëû

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.

Ðàçðàáîòàíà ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëü-
íîé êîìïåòåíòíîñòè ó äåòåé â ïðîöåññå ïðååìñòâåííîñòè ðàáîòû
ÄÎÓ è øêîëû. Íà îñíîâå ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà ïðåä-
ëîæåíî îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ; âûÿâëåíà ñòðóêòóðà ñîöèàëüíîé êîì-
ïåòåíòíîñòè äåòåé 6�8 ëåò. Ñïðîåêòèðîâàíà òåõíîëîãèÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ó äåòåé íà îñíîâå îïðåäåëåííî-
ãî ñî÷åòàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ñ ó÷åòîì íàïîëíåíèÿ ýòàïîâ
òåõíîëîãèè ñîäåðæàíèåì çàäà÷, ôîðì è ìåòîäîâ ñ îïîðîé íà òðå-
áîâàíèÿ ïðååìñòâåííîñòè äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî çâåíà îáðà-
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çîâàíèÿ. Ðàñøèðåíû íàó÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ àñïåêòàõ õàðàêòåðèñòèêè ïîíÿòèÿ «ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü äåòåé». Îïðåäåëåíû óðîâíè ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöèàëüíîé
êîìïåòåíòíîñòè äåòåé. Òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàíà òåõíîëîãèÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè â ïðîöåññå ïðååìñòâåííîñ-
òè ðàáîòû ÄÎÓ è øêîëû ñ îïîðîé íà ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

* * *

Ñåìåíîâà Ì.Ë.
Ïåäàãîãè÷åñêèå ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî

èíòåðåñà ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2006.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � âûÿâèòü, òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàòü è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðèòü ïåäàãîãè÷åñêèå ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ ïî-
çíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Íà îñíîâå ëè÷-
íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà ñïðîåêòèðîâàíà ñòðóêòóðíî-ôóí-
êöèîíàëüíàÿ ìîäåëü ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà ó ñòàðøèõ
äîøêîëüíèêîâ â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÄÎÓ, îòðàæàþùàÿ
ïðîöåññ ïåðåõîäà îò ðàçâèòèÿ ê ñàìîðàçâèòèþ ëè÷íîñòè äîøêîëü-
íèêà íà óðîâíå óñòîé÷èâîãî ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà è îïåðàöèî-
íàëüíîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðåôëåêñèè. Âûÿâëåíû è ïðîâåðåíû ïå-
äàãîãè÷åñêèå ñðåäñòâà ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà ó ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ, âíåäðåíû àêòèâíûå ìåòîäû è ôîðìû îðãàíèçàöèè
ïîçíàâàòåëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè.

* * *

Êàñèìîâà À.Ñ.
Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ êóëüòóðû

ìåæíàöèîíàëüíîãî îáùåíèÿ äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ðîñòîâ-íà-Äîíó, 2006.
Ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà «Äàãåñòàí � ðàñïóáëèêà â Ðîññèè»,

îòðàæàþùàÿ ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ è êðàåâåä÷åñêèõ çíàíèé; öåííîñ-
òè êóëüòóðû íàðîäîâ Äàãåñòàíà è Ðîññèè; ñïîñîáû êîììóíèêàöèé è
ñîöèîêóëüòóðíûé îïûò òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè; ðàçâèâàþùèå
òåõíîëîãèè, îðèåíòèðîâàííûå íà ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé, êîììó-
íèêàòèâíîé è ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé ñôåð äåòåé, îïðåäåëÿþ-
ùèõ óðîâåíü âîñïèòàííîñòè êóëüòóðû ìåæíàöèîíàëüíîãî îáùåíèÿ.
Ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà çàíÿòèé è ôîðìû îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ñîçäàþùèå ñðåäó äåòñêî-âçðîñëûõ êîììóíèêà-
öèé è ñàìîâûðàæåíèÿ.
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* * *

Êîíûøåâà Å.À.
Ôîðìèðîâàíèå ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè ó äåòåé ñòàðøåãî

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîöåññå èãðû-äðàìàòèçàöèè
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.
Â ðàáîòå íàó÷íî îáîñíîâàíà âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ãåí-

äåðíîé òîëåðàíòíîñòè êàê èíòåãðàòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî îáðàçîâà-
íèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, áàçèðóþùåãîñÿ íà ïîëî-
âîé èäåíòèôèêàöèè è ýìïàòèè ïî îòíîøåíèþ ê ñâåðñòíèêàì. Òåîðå-
òè÷åñêè îáîñíîâàíî è ñîäåðæàòåëüíî ðàñêðûòî ïîíÿòèå «ãåíäåðíàÿ
òîëåðàíòíîñòü» ïðèìåíèòåëüíî ê ñòàðøåìó äîøêîëüíîìó âîçðàñòó.
Îïðåäåëåíû ïàðàìåòðû (êîìïîíåíòû, ïîêàçàòåëè, êðèòåðèè îöåíêè)
ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè êàê èíòåãðàòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî îáðàçî-
âàíèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Òåîðåòè÷åñêè îáî-
ñíîâàíà è îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì äîêàçàíà ýôôåêòèâ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èãðû-äðàìàòèçàöèè â ôîðìèðîâàíèè ãåíäåð-
íîé òîëåðàíòíîñòè. Ðàçðàáîòàí è àïðîáèðîâàí äèàãíîñòè÷åñêèé
èíñòðóìåíòàðèé. Ïîäîáðàíà è ìîäèôèöèðîâàíà ëèòåðàòóðíàÿ îñ-
íîâà èãð-äðàìàòèçàöèé, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå ãåíäåðíîé
òîëåðàíòíîñòè.

* * *

Áóòåíêî Í.Â.
Ôîðìèðîâàíèå îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó ñòàðøèõ

äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åêàòåðèíáóðã, 2006.
Ðàáîòà ïîñâÿùåíà ôîðìèðîâàíèþ îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòó-

ðû ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Ðàññìîòðåíî ïîíÿòèå «ôîðìèðîâà-
íèå îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû äîøêîëüíèêà», ïîä êîòîðûì
ïîíèìàåòñÿ ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà ñèíòåç ýëåìåíòîâ: ýêîëîãè-
÷åñêèõ çíàíèé, ýêîëîãè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå è êóëüòóðû
ýêîëîãè÷åñêè îïðàâäàííîãî ïîâåäåíèÿ. Ïîëó÷èëà äàëüíåéøåå òåî-
ðåòè÷åñêîå ðàçâèòèå ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ ýêîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Âíåäðåíà â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ÌÄÎÓ ìåòîäèêà
ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ñðåäñòâàìè èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ðàçðàáîòàí ïåðñïåêòèâíûé ïëàí ïî ôîðìèðîâàíèþ
îñíîâ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû â ðåæèññåðñêîé èãðå ñ ïðèëîæåíè-
åì êàðòîòåêè ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé, êàðòîòåêè ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé íà ýêîëîãè÷åñêèå ñþæåòû, ýêîëîãè÷åñêèõ çíàêîâ ïîâåäå-
íèÿ â ïðèðîäå, àóäèîçàïèñåé ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèé è çâóêîâ
ïðèðîäû.
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Òðåòüÿê À.Â.
Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ

äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñî ñâåðñòíèêàìè
â èãðàõ ñ ïðàâèëàìè

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 2006.
Â ðàáîòå ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñ-

ëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ðàçâèòèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ ñî ñâåðñòíèêàìè â èãðàõ ñ ïðàâèëàìè. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíî äîêàçàíà ðîëü èãð ñ ïðàâèëàìè â ôîðìèðîâàíèè îïûòà òâîð-
÷åñêîãî èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ.
Îïðåäåëåíû ñóùíîñòíûå, ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíûå õàðàêòåðè-
ñòèêè îïûòà âçàèìîäåéñòâèÿ â èãðàõ ñ ïðàâèëàìè. Äîêàçàíû ðàçâè-
âàþùèå âîçìîæíîñòè ñïåöèàëüíî ñêîíñòðóèðîâàííîé ïðåäìåòíî-
èãðîâîé ñðåäû ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëèôóíêöèîíàëüíîãî èãðîâîãî
ìàòåðèàëà â ðàçâèòèè òâîð÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â èãðàõ ñ ïðà-
âèëàìè. Ïðîâåäåíî òåîðåòèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå
ïðîáëåìû ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ñî ñâåðñò-
íèêàìè â èãðàõ ñ ïðàâèëàìè, îáåñïå÷èâàþùåé ïîñòåïåííîå íàêîï-
ëåíèå îïûòà èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

* * *

Êðóëåõò À.À.
Êîíñòðóèðîâàíèå èç áðîñîâîãî ìàòåðèàëà êàê ñðåäñòâî

âîñïèòàíèÿ îñíîâ êóëüòóðû ïîòðåáëåíèÿ ó ìàëü÷èêîâ 5�6 ëåò
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Åëåö, 2009.
Â ðàáîòå îïðåäåëåíî ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «êóëüòóðà ïîòðåáëå-

íèÿ» ïðèìåíèòåëüíî ê äîøêîëüíîìó âîçðàñòó. Äîêàçàíà âîçìîæ-
íîñòü âîñïèòàíèÿ îñíîâ êóëüòóðû ïîòðåáëåíèÿ ó äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà. Îïðåäåëåíû îñ-
íîâíûå ïîêàçàòåëè îñâîåíèÿ ñòàðøèìè äîøêîëüíèêàìè êóëüòóðû
ïîòðåáëåíèÿ. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ
â ðàçðàáîòêå è àïðîáàöèè: ïàðöèàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû «Ñàìîäåëêèíî»; ïîýòàïíîé ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè âîñïè-
òàíèÿ îñíîâ êóëüòóðû ïîòðåáëåíèÿ â êîíñòðóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé ñ áðîñîâûì ìàòåðèàëîì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïðè ÷òåíèè ó÷åáíîé äèñöèïëèíû «Äîøêîëüíàÿ ïåäà-
ãîãèêà» â ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçàõ è êîëëåäæàõ, â äåÿòåëüíîñòè ïåäà-
ãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, äëÿ êîíñóëüòèðîâàíèÿ ïî îðãà-
íèçàöèè ñîäåðæàòåëüíîãî äîñóãà ðåáåíêà â ñåìüå.
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Áóòîðèíà È.Í.
Ðàçâèòèå ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà

â âîñïèòàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå ïðàçäíèêà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ðîñòîâ-íà-Äîíó, 2009.
Óòî÷íåíî ïîíÿòèå «ëè÷íîñòíàÿ êóëüòóðà ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà»,

âêëþ÷àþùåå êîìïîíåíòû: ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü; öåííîñòíîå
îòíîøåíèå ê ñåáå è îêðóæàþùåìó ìèðó; îïûò òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â îðãàíèçàöèè ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ðàçðàáîòàíà ìî-
äåëü âîñïèòàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïðàçäíèêà, ðàñêðûòû åãî âîç-
ìîæíîñòè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû ðåáåíêà. Îïðåäåëåí
àëãîðèòì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîé êóëüòóðû ðåáåíêà â âîñïèòàòåëüíîì
ïðîñòðàíñòâå ïðàçäíèêà. Âûÿâëåíà ñóùíîñòü âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ïðàçäíèêà, îðãàíèçóåìîãî â ÄÎÓ.

* * *

Ïûøüåâà Í.Ñ.
Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ

â ïðîöåññå ðó÷íîãî òðóäà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ìîñêâà, 2009.
Â ðàáîòå ðàñêðûòû çíà÷åíèå, ñîäåðæàíèå è îñîáåííîñòè òâîð-

÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ðó÷-
íîì òðóäå. Ïîëó÷åíû íîâûå äàííûå î ñîñòîÿíèè ðàçâèòèÿ òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ â ðó÷íîì òðóäå â óñëîâè-
ÿõ ÄÎÓ. Îïðåäåëåíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè â ðó÷íîì òðóäå, ñïðîåêòèðîâàíà è àïðîáèðîâàíà ñèñ-
òåìà òâîð÷åñêèõ çàäàíèé ïî ôîðìèðîâàíèþ êðåàòèâíîñòè è äèâåð-
ãåíòíîãî ìûøëåíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Ðàçðàáîòàíû ñîäåðæà-
íèå çàíÿòèé ïî ðó÷íîìó òðóäó â ñòàðøåé ãðóïïå ÄÎÓ è ìåòîäè÷åñ-
êèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïåäàãîãîâ ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
ó äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â ðó÷íîì òðóäå.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Áàåâà Ë.Â.
Ðàçâèòèå ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Àíãëèè

íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ìîñêâà, 2009.
Â äèññåðòàöèè ñèñòåìíî ïðåäñòàâëåí ãåíåçèñ ñîäåðæàíèÿ àíã-

ëèéñêîãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â åäèíñòâå ñ óñëîâèÿìè åãî
îðãàíèçàöèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èñòîðèè, ðàñêðûòû âåäóùèå
òåíäåíöèè ïðîöåññà.
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Èññëåäîâàíèå èìååò çíà÷åíèå äëÿ ñîâðåìåííîé ìîäåðíèçàöèè
îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè, îñîáåííî â ñâÿçè ñ îïðåäåëåíèåì ñîäåð-
æàíèÿ è îðãàíèçàöèè åãî ïðåäøêîëüíîãî ýòàïà. Òåîðåòè÷åñêàÿ çíà-
÷èìîñòü ðàáîòû ñâÿçàíà ñ îáîãàùåíèåì ïåäàãîãèêè íîâûìè ïîíÿ-
òèÿìè, ïîäõîäàìè ê ôîðìèðîâàíèþ äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì, êðèòåðèÿìè îöåíêè èõ ðåçóëüòàòèâíîñòè.

* * *

Òèøèíà È.Þ.
Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà

â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè ïîñðåäñòâîì
 èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2009.

Â ðàáîòå îïðåäåëåíî ñîäåðæàíèå ïîíÿòèé «êà÷åñòâî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè», «èí-
äèâèäóàëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà äëÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà», «êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà».
Âûÿâëåí ñîñòàâ êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé ðåáåíêà ñòàðøåãî äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà. Ðåçóëüòàòèâíî èñïîëüçîâàíà èíòåãðàöèÿ ñèñòåìíîãî,
êîìïåòåíòíîñòíîãî è äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäîâ äëÿ ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ðàçðàáî-
òàíà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ ìîäåëü ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ÄÎÓ ïîñðåäñòâîì èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîãðàìì. Äîêàçàíà íåîáõîäèìîñòü ðåàëèçàöèè îðãàíèçà-
öèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé: ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ
ïî ïðîåêòèðîâàíèþ èíäèâèäóàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì; îðãà-
íèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüÿìè âîñïèòàííèêîâ; îáåñïå÷åíèå äèàã-
íîñòè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîöåññà. Ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû ìîãóò
ïðèìåíÿòüñÿ ïðè îêàçàíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîäåéñòâèÿ äåòÿì, âîñïè-
òûâàþùèìñÿ â ñåìüå, â óñëîâèÿõ ñåìüè, êðàòêîâðåìåííîãî ïðåáûâà-
íèÿ â ÄÎÓ.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÊÀÄÐÎÂ

Ñâàòàëîâà Ò.À.
Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãîâ

äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè)

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. ×åëÿáèíñê, 2009.

Âûÿâëåíû ãðóïïû êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé ïåäàãîãîâ äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, âõîäÿùèå â ñîñòàâ ìåòîäè÷åñêîé, îöåíî÷íîé, îðãàíè-
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çàòîðñêîé è êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè, à èìåííî: àíàëèòè-
÷åñêàÿ, ïðîãíîñòè÷åñêàÿ, ïðîåêòèðîâî÷íàÿ, îöåíî÷íàÿ, ðåôëåêñèâ-
íàÿ, èíôîðìàòèâíàÿ, ðàçâèâàþùàÿ, îðèåíòàöèîííàÿ, ìîáèëèçàöèîí-
íàÿ, ïåðöåïòèâíàÿ, ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíèêè, ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ. Ñïðîåêòèðîâàíà è îáîñíîâàíà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ
ìîäåëü ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãî-
ãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàí è àïðîáèðîâàí èíñòðóìåíòà-
ðèé îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè íà îñíîâå òåîðèè
ôîðìàëèçàöèè îáúåêòîâ â îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå. Ñôîðìèðîâà-
íî è àïðîáèðîâàíî ìîäóëüíîå ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà îñíî-
âå âûäåëåíèÿ êëþ÷åâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé.

* * *

Êóäåëèíà Å.Ì.
Ïîäãîòîâêà ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåäæà

ê ðàáîòå ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ìîñêâà, 2009.

Â èññëåäîâàíèè ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåä-
æà äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà; íàó÷íî îáîñíîâàíû
îñíîâíûå ýòàïû ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ â ïåäà-
ãîãè÷åñêîì êîëëåäæå ê ðàáîòå ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà, îñóùå-
ñòâëÿåìûå â ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè; íàó÷íî îáîñíîâàíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ýôôåêòèâíîé ðåàëè-
çàöèè ðàçðàáîòàííîé ìîäåëè ïî ïîäãîòîâêå ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåäæà ê ðàáîòå ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà. Ðàçðàáîòàíû êîíöåï-
òóàëüíûå îñíîâû ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ê ðàáî-
òå ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà; ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè ñòóäåíòîâ â ïåäàãîãè÷åñêîì êîëëåäæå ê ðàáîòå ñ äåòüìè
ðàííåãî âîçðàñòà.

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÄÎÓ

Êóçíåöîâà Å.Á.
Óñëîâèÿ âíåäðåíèÿ èííîâàöèé â óïðàâëåí÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü

ðóêîâîäèòåëÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ìîñêâà, 2009.

Â ðàáîòå âûäåëåíû îñîáåííîñòè èííîâàöèé â óïðàâëåíèè ÄÎÓ
(îðèåíòàöèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ðóêîâîäè-
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òåëÿ-èííîâàòîðà; îïîñðåäîâàííîñòü ðåçóëüòàòîâ âíåäðåíèÿ óïðàâ-
ëåí÷åñêèõ èííîâàöèé; ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïåðåâîäà äîøêîëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ íà èííîâàöèîííûé óðîâåíü); äàíî òåîðåòè÷åñêîå
îáîñíîâàíèå ïîíÿòèÿ «èííîâàöèîííàÿ óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
ðóêîâîäèòåëÿ» ÄÎÓ; âûäåëåíû êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçà-
öèè èííîâàöèé â óïðàâëåíèå ÄÎÓ (êîìïëåêñíîñòü íîâîââåäåíèé;
ñóáúåêòíîñòü; îïòèìàëüíîñòü ðåçóëüòàòîâ óïðàâëåíèÿ; ðîñò èííî-
âàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà; ïåðåõîä â ðàç-
âèòèè ÄÎÓ ñ îäíîãî êà÷åñòâåííîãî óðîâíÿ íà äðóãîé); ðàñøèðåíî
ñîäåðæàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ â îáëàñòè
èííîâàöèîííîãî ìåíåäæìåíòà (çíàíèÿ, èííîâàöèîííûå óïðàâëåí÷åñ-
êèå óìåíèÿ, ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê èííîâàöèîííîìó
ïðîöåññó, ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ðóêîâîäèòåëÿ-èí-
íîâàòîðà). Ðàçðàáîòàíà ìîäåëü èííîâàöèîííîé óïðàâëåí÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ ÄÎÓ, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîé îáåñïå÷èâàåò
ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè çàâåäóþùèõ â îáëà-
ñòè èííîâàöèé, ðîñò òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ðóêîâîäèòåëåé è ïåäà-
ãîãîâ. Îïðåäåëåíû, îáîñíîâàíû îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå óñëî-
âèÿ âíåäðåíèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ èííîâàöèé, äîêàçàíà èõ íåîáõîäè-
ìîñòü äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåíèÿ ÄÎÓ.

ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ ÄÎØÊÎËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

×ìåë¸âà Å.Â.
Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè â Ðîññèè

êîíöà XIX � íà÷àëà XX ââ.
Äèñ. � ä-ðà. ïåä. íàóê. Ñìîëåíñê, 2009.

Â èññëåäîâàíèè ïîêàçàíî ìåñòî äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè â ñèñ-
òåìå íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîãî çíàíèÿ Ðîññèè èññëåäóåìîãî ïåðèî-
äà, âûÿâëåíû åå ñâÿçè ñî ñìåæíûìè äëÿ ïåäàãîãèêè íàóêàìè: ôè-
ëîñîôèåé, ãèãèåíîé, ïñèõîëîãèåé, ôèçèîëîãèåé, ìåäèöèíîé; âûÿâ-
ëåíà ñïåöèôèêà îòíîøåíèé çàðîæäàâøåéñÿ â Ðîññèè êîíöà XIX �
íà÷àëà XX ââ. òåîðèè äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè ñ íîâåéøèìè èäåÿìè
çàïàäíîé íàóêè î äåòÿõ (â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè áûëè êðèòè-
÷åñêè-êîíñòðóêòèâíûìè). Âû÷ëåíåíû îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå ïðî-
áëåìû, çàíèìàâøèå îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò â òðóäàõ íàèáîëåå âèä-
íûõ ïåäàãîãîâ èññëåäóåìîãî ïåðèîäà (îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ðàç-
âèòèÿ, âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ, óìñòâåííîå âîñïèòàíèå,
íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà);
ðåêîíñòðóèðîâàíû íàèáîëåå îðèãèíàëüíûå êîíöåïöèè âîñïèòàíèÿ è
îáó÷åíèÿ äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ âûäåëåíèåì èõ
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ìåòîäîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ: ïåäàãîãè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî,
ôèçèîëîãè÷åñêîãî, ãèãèåíè÷åñêîãî, ñîöèàëüíî-ýòè÷åñêîãî. Âûÿâ-
ëåíû óñëîâèÿ åäèíñòâà âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ðàííåãî è
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ñîäåéñòâóþùèå ðàçâèòèþ òåîðèè äîøêîëü-
íîé ïåäàãîãèêè (ôîðìû îðãàíèçàöèè, ñïåöèôè÷åñêèå ñðåäñòâà è
ìåòîäû, äåÿòåëüíîñòü è ëè÷íîñòü âîñïèòàòåëÿ, ïðååìñòâåííîñòü
äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ); îõàðàêòåðèçîâàíû îáùèå
èòîãè ðàçâèòèÿ òåîðèè äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè â Ðîññèè ðàññìàò-
ðèâàåìîãî ïåðèîäà è ïîñòàâëåííûå, íî íå ðåøåííûå â ýòîò ïåðè-
îä íîâûå ïðîáëåìû (âçàèìîäåéñòâèå äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ; âçàèìîñâÿçü ñåìåéíûõ ôîðì âîñïèòàíèÿ è îáó÷å-
íèÿ ñ îáùåñòâåííûìè; ìåõàíèçìû èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà è äð.).

* * *

Áîãóñëàâñêàÿ Ò.Í.
Ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå 80-õ ãã. ÕÕ �
íà÷àëà ÕÕI ââ.

Äèñ. � êàíä. ïåä. íàóê. Ìîñêâà, 2009.

Àâòîðîì îõàðàêòåðèçîâàí êîìïëåêñ ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèîêóëüòóð-
íûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âîçäåéñòâîâàâøèõ íà ïðîöåññ ðàç-
âèòèÿ òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â
îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå 80-õ ãã. ÕÕ � íà÷àëà ÕÕI ââ.; ðàñêðûòà
ñóùíîñòü êàòåãîðèè «ñîäåðæàíèå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ»; ïðåä-
ëîæåíà âíóòðåííÿÿ ïåðèîäèçàöèÿ èññëåäóåìîãî ïðîöåññà; îïðåäåëåíû
òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ â ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä. Ïðåäìåòíî ïðåäñòàâëåí ïðî-
öåññ ðàçðàáîòêè è àïðîáàöèè â 90-å ãã. ÕÕ â. ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
êîíöåïöèé è âàðèàòèâíûõ ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; îïðå-
äåëåíû äîñòèæåíèÿ è òðóäíîñòè â ðàçâèòèè ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ; îñìûñëåí õàðàêòåð èçìåíåíèé, ïðîèçîøåäøèõ â ðîññèé-
ñêîé ñèñòåìå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà,
ñâÿçàííûõ ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Íà îñíîâå öåëîñòíîãî òåîðåòè÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ ïðî-
öåññà è ðåçóëüòàòîâ ðàçâèòèÿ òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâ ñîäåðæàíèÿ
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â îòå÷åñòâåííîì îáðàçîâàíèè 80-õ ãã.
ÕÕ � íà÷àëà ÕÕI ââ. âûäåëåíû ñïîñîáû ïðîäóêòèâíîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ ñîäåðæàùåãîñÿ â íèõ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà â ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ è ïåðñïåêòèâå.
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ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ
ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÅ
ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ (2008�2009)

1. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 15.06.2009 ã.
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà
ÐÔ îò 18.03.2008 ã. ¹ 182 �Îá óñëîâèÿõ è ïîðÿäêå ôîð-
ìèðîâàíèÿ çàäàíèÿ ó÷ðåäèòåëÿ â îòíîøåíèè àâòîíîìíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, ñîçäàííîãî íà áàçå èìóùåñòâà, íàõîäÿùå-
ãîñÿ â ôåäåðàëüíîé ñîáñòâåííîñòè, è ïîðÿäêå ôèíàíñî-
âîãî îáåñïå÷åíèÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ�».

2. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 26.12.2008 ã. ¹ 294-ÔÇ «Î çà-
ùèòå ïðàâ þðèäè÷åñêèõ ëèö è èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìà-
òåëåé ïðè îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ (íàä-
çîðà) è ìóíèöèïàëüíîãî êîíòðîëÿ».

3. Ïðèêàç Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò 14.04.2009 ã. ¹ 128
«Îá óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà ïðèçíàíèÿ è óñòàíîâëåíèÿ â
ÐÔ ýêâèâàëåíòíîñòè äîêóìåíòîâ èíîñòðàííûõ ãîñóäàðñòâ
îá îáðàçîâàíèè».

4. Ïðèêàç Ðîñîáðíàäçîðà îò 11.06.2009 ã. ¹ 1281 «Îá
óòâåðæäåíèè ôîðì áëàíêà ñâèäåòåëüñòâà î ãîñóäàðñòâåí-
íîé àêêðåäèòàöèè è ïðèëîæåíèÿ ê ñâèäåòåëüñòâó î ãîñó-
äàðñòâåííîé àêêðåäèòàöèè».

5. Ïèñüìî Ðîñïîòðåáíàäçîðà îò 27.07.2009 ã. ¹ 01/10510-
9-23 «Î ìåðàõ ïî íåäîïóùåíèþ ôîðìèðîâàíèÿ î÷àãîâ ïàí-
äåìè÷åñêîãî ãðèïïà â îðãàíèçîâàííûõ ãðóïïàõ äåòåé».

6. Ïðèëîæåíèå ê ïðèêàçó Ì×Ñ Ðîññèè îò 12.12.2007 ã.
¹ 645 (ñ ïðèëîæåíèÿìè) «Îáó÷åíèå ìåðàì ïîæàðíîé áå-
çîïàñíîñòè ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèé».

7. Ïðèêàç Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò 23.06.2009 ã. ¹ 218 (ñ
ïðèëîæåíèåì) «Îá óòâåðæäåíèè Ïîðÿäêà ñîçäàíèÿ è ðàç-
âèòèÿ èííîâàöèîííîé èíôðàñòðóêòóðû â ñôåðå îáðàçî-
âàíèÿ».

8. Ïðèëîæåíèå ê Ïèñüìó Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè îò
25.03.2009 ã. ¹ 06-296 «Ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ
íîâîé ñèñòåìû îïëàòû òðóäà ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåííîé íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ðà-



ÏÐÀÂÎÂÎÉ ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ 79ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

áîòû óïðàâëåí÷åñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ ñèñòåìû äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé».

9. Ôåäåðàëüíûé çàêîí ÐÔ îò 22.07.2008 ã. ¹ 123-ÔÇ «Òåõíè-
÷åñêèé ðåãëàìåíò î òðåáîâàíèÿõ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè». Îïóá-
ëèêîâàí 01.08.2008 ã. Âñòóïàåò â ñèëó 01.05. 2009 ã.

10. Ïèñüìî Ìèíîáðíàóêè ÐÔ (ñ ïðèëîæåíèåì) îò 22.04. 2009 ã.
¹ 03-768 «Î ìåäèöèíñêîì îáñëóæèâàíèè äåòåé â äîøêîëüíûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

11. Ôåäåðàëüíûé çàêîí ÐÔ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Çàêîí ÐÔ
�Îá îáðàçîâàíèè�». Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 17.07.2009 ã. ¹ 148-
ÔÇ. Ñîãëàñíî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó ðîäèòåëÿì, ïîëüçóþùèìñÿ óñ-
ëóãàìè ÷àñòíûõ äåòñêèõ ñàäîâ, áóäåò êîìïåíñèðîâàòüñÿ ÷àñòü ïëà-
òû çà ñîäåðæàíèå ðåáåíêà.

12. Ïðèêàç Ðîñîáðíàäçîðà îò 11.06.2009 ã. ¹ 1281 «Îá óòâåðæ-
äåíèè ôîðì áëàíêà ñâèäåòåëüñòâà î ãîñóäàðñòâåííîé àêêðåäèòà-
öèè è ïðèëîæåíèÿ ê ñâèäåòåëüñòâó î ãîñóäàðñòâåííîé àêêðåäèòà-
öèè».

13. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 16.07.2009 ã. ¹ 576 «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïðèëîæåíèå ê ïîñòàíîâëåíèþ ïðàâèòåëüñòâà
ÐÔ îò 01.10.2002 ã. ¹ 724».

14. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 05.02. 2009 ã. ¹ 02-03-09/336
«Î âîçâðàòå äåáèòîðñêîé çàäîëæåííîñòè ïðîøëûõ ëåò».

15. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 19.05.2009 ã. ¹ 02-03-09/ 2042
«Î ïîðÿäêå ïðèìåíåíèÿ áþäæåòíîé êëàññèôèêàöèè ÐÔ â ÷àñòè
îïåðàöèé ñî ñðåäñòâàìè îò ïðèíîñÿùåé äîõîä äåÿòåëüíîñòè».

16. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 20.05.2009 ã. ¹ 02-06-10/ 2062 «Î
ïîðÿäêå áþäæåòíîãî ó÷åòà îïåðàöèé, ñâÿçàííûõ ñ îòíåñåíèåì íà
ðàñõîäû ñòîèìîñòè ïîäïèñêè íà ïåðèîäè÷åñêèå ïå÷àòíûå èçäàíèÿ».

17. Ïèñüìî Êàçíà÷åéñòâà Ðîññèè îò 06.04.2009 ã. ¹ 42-7.4-05/
5.3-192 «Îá óòî÷íåíèè îøèáî÷íî çà÷èñëåííûõ ñðåäñòâ îò ïðèíîñÿ-
ùåé äîõîä äåÿòåëüíîñòè».

18. Ïèñüìî Êàçíà÷åéñòâà Ðîññèè îò 20.05.2009 ã. ¹ 42-7.4-05/
5.1-274 «Î ïðàâîâûõ îñíîâàíèÿõ çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðîâ ýíåðãî-
ñíàáæåíèÿ».

19. Ïèñüìî ÔÍÑ Ðîññèè îò 13.07.2009 ã. ¹ 3-2-06/76 «Î ïîðÿä-
êå àìîðòèçàöèè êàïèòàëüíûõ âëîæåíèé â ïðåäñòàâëåííûå â àðåíäó
îáúåêòû îñíîâíûõ ñðåäñòâ â ôîðìå íåîòäåëèìûõ óëó÷øåíèé».

20. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 10.03. 2009 ã. ¹ 03-02-07/1-119
«Î ïðåäñòàâëåíèè íàëîãîâîé äåêëàðàöèè â ýëåêòðîííîì âèäå».

21. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 15.04. 2009 ã. ¹ 03-02-07/1-185
«Î ïîðÿäêå âðó÷åíèÿ ðåøåíèé íàëîãîâîãî îðãàíà».
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22. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 23.12.2008 ã. ¹ 03-04-06-01/383
«ÍÄÔË: ñóììû, óïëà÷åííûå îðãàíèçàöèåé çà îáó÷åíèå ñâîèõ ñî-
òðóäíèêîâ».

23. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 10.06.2009 ã. ¹ 03-03-06/1/392
«Î ïîðÿäêå íàëîãîîáëîæåíèÿ ïðèáûëè îðãàíèçàöèé ïðè âûÿâëåíèè
îñíîâíûõ ñðåäñòâ â ðåçóëüòàòå èíâåíòàðèçàöèè».

24. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 20.05.2009 ã. ¹ 02-06-10/2062
«Î ïîðÿäêå áþäæåòíîãî ó÷åòà îïåðàöèé, ñâÿçàííûõ ñ îòíåñåíèåì
íà ðàñõîäû ñòîèìîñòè ïîäïèñêè íà ïåðèîäè÷åñêèå ïå÷àòíûå èçäà-
íèÿ».

25. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 26.09.2008 ã. ¹ 03-03-06/1/546
«Î íàëîãîîáëîæåíèè âûõîäíûõ ïîñîáèé ïðè óâîëüíåíèè ðàáîòíèêà».

26. Ïèñüìî Ìèíôèíà Ðîññèè îò 11.03.2009 ã. ¹ 03-04-06-01/54
«Î íàëîãîîáëîæåíèè âûïëàò ïðè óâîëüíåíèè ðàáîòíèêà».

Ïðèêàç

Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò 24.03.2009 ã. ¹ 95

«Îá óòâåðæäåíèè ïîëîæåíèÿ
î ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè»

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 50 Çàêîíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá
îáðàçîâàíèè» (Âåäîìîñòè Ñúåçäà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè è Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 1992,
¹ 30, ñò. 1797; Ñîáðàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, 1996, ¹ 3, ñò. 150; 2002, ¹ 26, ñò. 2517; 2007, ¹ 1, ñò. 21;
¹ 27, ñò. 3215) è âî èñïîëíåíèå ï. 2 Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18.08.2008 ã. ¹ 617 «Î âíåñåíèè èçìå-
íåíèé â íåêîòîðûå àêòû Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â êîòîðûõ îáó÷àþòñÿ (âîñïèòûâà-
þòñÿ) äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ» (Ñîáðàíèå
çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 2008, ¹ 34, ñò. 3926)
ïðèêàçûâàþ:

1. Óòâåðäèòü ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðèëàãàåìîå
Ïîëîæåíèå î ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè.

2. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî Ïðèêàçà âîçëîæèòü íà
çàìåñòèòåëÿ Ìèíèñòðà Êàëèíó È.È.

Ìèíèñòð À. Ôóðñåíêî
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Ïðèëîæåíèå
Óòâåðæäåíî

Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ
è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

îò 24.03.2009 ã. ¹ 95

Ïîëîæåíèå
î ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè
I. Îáùèå ïîëîæåíèÿ
1. Íàñòîÿùåå Ïîëîæåíèå ðåãëàìåíòèðóåò äåÿòåëüíîñòü ïñèõî-

ëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèè (äàëåå � êîìèññèÿ).
2. Êîìèññèÿ ñîçäàåòñÿ â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-

ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è/èëè îòêëîíåíèÿìè â ïîâåäåíèè,
ïðîâåäåíèÿ èõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïîäãîòîâêè ðåêîìåí-
äàöèé ïî îêàçàíèþ äåòÿì ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìî-
ùè è îðãàíèçàöèè èõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ.

3. Êîìèññèÿ ìîæåò áûòü öåíòðàëüíîé èëè òåððèòîðèàëüíîé.
Öåíòðàëüíàÿ êîìèññèÿ ñîçäàåòñÿ îðãàíîì èñïîëíèòåëüíîé âëà-

ñòè ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îñóùåñòâëÿþùèì óïðàâëåíèå
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, è îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ïðåäå-
ëàõ òåððèòîðèè ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Òåððèòîðèàëüíàÿ êîìèññèÿ ñîçäàåòñÿ îðãàíîì èñïîëíèòåëüíîé
âëàñòè ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îñóùåñòâëÿþùèì óïðàâëå-
íèå â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, èëè îðãàíîì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ,
îñóùåñòâëÿþùèì óïðàâëåíèå â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, è îñóùåñòâëÿåò
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ïðåäåëàõ òåððèòîðèè îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

4. Ñîñòàâ è ïîðÿäîê ðàáîòû êîìèññèè îïðåäåëÿþòñÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèì îðãàíîì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, îñóùåñòâëÿþùèì óïðàâëåíèå â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, è
îðãàíîì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèì óïðàâëåíèå â
ñôåðå îáðàçîâàíèÿ.

5. Êîëè÷åñòâî êîìèññèé îïðåäåëÿåòñÿ èç ðàñ÷åòà 1 êîìèññèÿ íà
10 òûñ. äåòåé, ïðîæèâàþùèõ íà îáñëóæèâàåìîé êîìèññèåé òåððè-
òîðèè, íî íå ìåíåå 1 êîìèññèè â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Ñ ó÷åòîì ñëîæèâøèõñÿ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ, ãåîãðàôè÷åñ-
êèõ è äðóãèõ îñîáåííîñòåé ñîîòâåòñòâóþùåé òåððèòîðèè êîìèññèè
ñîçäàþòñÿ èñõîäÿ èç èíîãî ðàñ÷åòà.

6. Îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, îñóùåñòâëÿþùèå óïðàâëåíèå â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, îðãàíû
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèå óïðàâëåíèå â ñôåðå
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îáðàçîâàíèÿ, îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, êîìèññèè èíôîðìè-
ðóþò ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) äåòåé îá îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè, ìåñòå íàõîæäåíèÿ, ïîðÿäêå è ãðàôèêå
ðàáîòû êîìèññèé.

II. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè è ïðàâà êîìèññèè
7. Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè êîìèññèè ÿâëÿþòñÿ:
à) ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî

îáñëåäîâàíèÿ (äàëåå � îáñëåäîâàíèå) äåòåé â âîçðàñòå îò 0 äî 18
ëåò ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ íåäîñòàòêîâ â ôèçè÷åñêîì
è/èëè ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè è/èëè îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè äåòåé;

á) ïîäãîòîâêà ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ ðåêîìåíäàöèé ïî
îêàçàíèþ äåòÿì ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè è îðãà-
íèçàöèè èõ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ïîäòâåðæäåíèå, óòî÷íåíèå èëè
èçìåíåíèå ðàíåå äàííûõ êîìèññèåé ðåêîìåíäàöèé;

â) îêàçàíèå êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ðîäèòåëÿì (çàêîííûì ïðåä-
ñòàâèòåëÿì) äåòåé, ðàáîòíèêàì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ó÷-
ðåæäåíèé ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ, äðóãèõ
îðãàíèçàöèé ïî âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è êîððåêöèè íàðó-
øåíèé ðàçâèòèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
è/èëè îòêëîíåíèÿìè â ïîâåäåíèè;

ã) îêàçàíèå ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì ó÷ðåæäåíèÿì ìåäè-
êî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû ñîäåéñòâèÿ â ðàçðàáîòêå èíäèâèäóàëü-
íîé ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè ðåáåíêà-èíâàëèäà;

ä) ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ðà-
áîòû ñ íàñåëåíèåì â îáëàñòè ïðåäóïðåæäåíèÿ è êîððåêöèè íåäî-
ñòàòêîâ â ôèçè÷åñêîì è/èëè ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè è (èëè) îòêëî-
íåíèé â ïîâåäåíèè äåòåé.

8. Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè öåíòðàëüíîé êîìèñ-
ñèè òàêæå ÿâëÿþòñÿ:

à) êîîðäèíàöèÿ è îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
äåÿòåëüíîñòè òåððèòîðèàëüíûõ êîìèññèé;

á) ïðîâåäåíèå îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ïî íàïðàâëåíèþ òåððèòîðè-
àëüíîé êîìèññèè, à òàêæå â ñëó÷àå îáæàëîâàíèÿ ðîäèòåëÿìè (çà-
êîííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè) äåòåé çàêëþ÷åíèÿ òåððèòîðèàëüíîé êî-
ìèññèè.

9. Êîìèññèÿ èìååò ïå÷àòü è áëàíêè ñî ñâîèì íàèìåíîâàíèåì.
III. Îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè êîìèññèè
10. Êîìèññèåé âåäåòñÿ ñëåäóþùàÿ äîêóìåíòàöèÿ:
à) æóðíàë ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè äåòåé íà îáñëåäîâàíèå;
á) æóðíàë ó÷åòà äåòåé, ïðîøåäøèõ îáñëåäîâàíèå;
â) êàðòà ðåáåíêà, ïðîøåäøåãî îáñëåäîâàíèå;
ã) ïðîòîêîë îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà (äàëåå � ïðîòîêîë).
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Äîêóìåíòû, óêàçàííûå â ïîäïóíêòàõ «à» è «á» íàñòîÿùåãî ïóí-
êòà, õðàíÿòñÿ íå ìåíåå 5 ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ èõ âåäåíèÿ.

Äîêóìåíòû, óêàçàííûå â ïîäïóíêòàõ «â» è «ã» íàñòîÿùåãî ïóí-
êòà, õðàíÿòñÿ íå ìåíåå 10 ëåò ïîñëå äîñòèæåíèÿ äåòüìè âîçðàñòà
18 ëåò.

11. Îáñëåäîâàíèå äåòåé ïðîâîäèòñÿ â ïîìåùåíèÿõ êîìèññèè.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè è íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé îáñëåäî-
âàíèå äåòåé ìîæåò áûòü ïðîâåäåíî ïî ìåñòó èõ ïðîæèâàíèÿ è/èëè
îáó÷åíèÿ.

12. Îáñëåäîâàíèå äåòåé ïðîâîäèòñÿ êàæäûì ñïåöèàëèñòîì êî-
ìèññèè èíäèâèäóàëüíî èëè íåñêîëüêèìè ñïåöèàëèñòàìè îäíîâðå-
ìåííî. Ñîñòàâ ñïåöèàëèñòîâ êîìèññèè, ó÷àñòâóþùèõ â ïðîâåäåíèè
îáñëåäîâàíèÿ, ïðîöåäóðà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ îï-
ðåäåëÿþòñÿ èñõîäÿ èç çàäà÷ îáñëåäîâàíèÿ, à òàêæå âîçðàñòíûõ,
ïñèõîôèçè÷åñêèõ è èíûõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé.

13. Â õîäå îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà âåäåòñÿ ïðîòîêîë, â êîòîðîì
óêàçûâàþòñÿ ñâåäåíèÿ î ðåáåíêå, ñïåöèàëèñòàõ êîìèññèè, ïåðå-
÷åíü äîêóìåíòîâ, ïðåäñòàâëåííûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ,
ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà ñïåöèàëèñòàìè, âûâîäû ñïåöèà-
ëèñòîâ, îñîáûå ìíåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ (ïðè íàëè÷èè) è äðóãàÿ èí-
ôîðìàöèÿ, ïîñëóæèâøàÿ îñíîâàíèåì äëÿ âûíåñåíèÿ çàêëþ÷åíèÿ,
çàêëþ÷åíèå êîìèññèè.

14. Â ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ êîìèññèÿ ìîæåò ïðîâåñòè äîïîëíèòåëü-
íîå îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà â äðóãîé äåíü, à òåððèòîðèàëüíàÿ êî-
ìèññèÿ ìîæåò íàïðàâèòü ðåáåíêà äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ â
öåíòðàëüíóþ êîìèññèþ.

15. Ïðîòîêîë è çàêëþ÷åíèå êîìèññèè îôîðìëÿþòñÿ â äåíü ïðî-
âåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ, ïîäïèñûâàþòñÿ ñïåöèàëèñòàìè êîìèññèè,
ïðîâîäèâøèìè îáñëåäîâàíèå, è ðóêîâîäèòåëåì êîìèññèè (ëèöîì,
èñïîëíÿþùèì åãî îáÿçàííîñòè) è çàâåðÿþòñÿ ïå÷àòüþ êîìèññèè.

Êîïèÿ çàêëþ÷åíèÿ êîìèññèè è êîïèè îñîáûõ ìíåíèé ñïåöèàëèñ-
òîâ (ïðè èõ íàëè÷èè) ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ðîäèòåëÿìè (çàêîííûìè
ïðåäñòàâèòåëÿìè) äåòåé âûäàþòñÿ èì ïîä ðîñïèñü èëè íàïðàâëÿ-
þòñÿ ïî ïî÷òå ñ óâåäîìëåíèåì î âðó÷åíèè.

16. Êîìèññèþ âîçãëàâëÿåò ðóêîâîäèòåëü.
Â ñîñòàâ êîìèññèè âõîäÿò: ïåäàãîã-ïñèõîëîã, ó÷èòåëÿ-äåôåêòî-

ëîãè (ïî ñîîòâåòñòâóþùåìó ïðîôèëþ: îëèãîôðåíîïåäàãîã, òèôëî-
ïåäàãîã, ñóðäîïåäàãîã), ó÷èòåëü-ëîãîïåä, ïåäèàòð, íåâðîëîã, îô-
òàëüìîëîã, îòîðèíîëàðèíãîëîã, îðòîïåä, ïñèõèàòð äåòñêèé, ñîöè-
àëüíûé ïåäàãîã. Ïðè íåîáõîäèìîñòè â ñîñòàâ êîìèññèè ìîãóò áûòü
âêëþ÷åíû è äðóãèå ðàáîòíèêè.
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Âêëþ÷åíèå âðà÷åé â ñîñòàâ êîìèññèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ñîãëàñî-
âàíèþ ñ îðãàíîì èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè îðãàíîì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèì óïðàâëåíèå â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

17. Êîìèññèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ íåîáõîäèìûìè ïîìåùåíèÿìè, îáî-
ðóäîâàíèåì, êîìïüþòåðíîé è îðãòåõíèêîé, àâòîòðàíñïîðòîì äëÿ
îðãàíèçàöèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

* * *

Ïåðå÷åíü äîëæíîñòåé ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûì
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ åæåãîäíûé îñíîâíîé óäëèíåííûé îïëà÷èâàå-
ìûé îòïóñê, äîïîëíåí äîëæíîñòÿìè ðàáîòíèêîâ ó÷ðåæäåíèé è
ïðåäïðèÿòèé ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñî-
öèàëüíûå ïåäàãîãè, ïåäàãîãè-îðãàíèçàòîðû, ïåäàãîãè-ïñèõîëî-
ãè, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû, ìåòîäèòñû, èíñòðóêòîðû-ìåòîäèñòû,
à òàêæå èíñòðóêòîðû ïî òðóäó.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäîñòàâëÿåìîãî èì óäëèíåííîãî îò-
ïóñêà ñîñòàâëÿåò 56 êàëåíäàðíûõ äíåé*.

Ïîñòàíîâëåíèå
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 16.07.2009 ã. ¹ 576

«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïðèëîæåíèå ê Ïîñòàíîâëåíèþ
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 01.10.2002 ã. ¹ 724»

Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïîñòàíîâëÿåò:
âíåñòè â ïîçèöèþ 9 ïðèëîæåíèÿ ê Ïîñòàíîâëåíèþ Ïðàâèòåëü-

ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 01.10.2002 ã. ¹ 724 «Î ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè åæåãîäíîãî îñíîâíîãî óäëèíåííîãî îïëà÷èâàåìîãî îò-
ïóñêà, ïðåäîñòàâëÿåìîãî ïåäàãîãè÷åñêèì ðàáîòíèêàì» (Ñîáðàíèå
çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 2002, ¹ 40, ñò. 3935;
2007, ¹ 21, ñò. 2507) ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

ãðàôó «Ìåñòî ðàáîòû» äîïîëíèòü ñëîâàìè, «ó÷ðåæäåíèÿ è ïðåä-
ïðèÿòèÿ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ»;

ãðàôó «Íàèìåíîâàíèå äîëæíîñòåé ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ»
äîïîëíèòü ñëîâàìè: «ñîöèàëüíûå ïåäàãîãè; ïåäàãîãè-îðãàíèçàòî-
ðû; ïåäàãîãè-ïñèõîëîãè; ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû; ìåòîäèñòû; èíñòðóêòî-
ðû-ìåòîäèñòû; èíñòðóêòîðû ïî òðóäó».

Ïðåäñåäàòåëü Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè   Â. Ïóòèí

* Ïî äàííûì «Îôèöèàëüíûå äîêóìåíòû â îáðàçîâàíèè». 2009. ¹ 22.
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Ôåäåðàëüíûé çàêîí
ÐÔ îò 28.04.2009 ã. ¹ 71-ÔÇ «Î âíåñåíèè

èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çàêîí
�Îá îñíîâíûõ ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåíêà â ÐÔ�»
Îïóáëèêîâàíî 30.04.2009 ã.
Âñòóïàåò â ñèëó: 11.05.2009 ã.
Ïðèíÿò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìîé 15.04.2009 ã.
Îäîáðåí Ñîâåòîì Ôåäåðàöèè 22.04.2009 ã.
Âíåñòè â Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 24.07.98 ã. ¹ 124-ÔÇ «Îá îñ-

íîâíûõ ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåíêà â ÐÔ» (Ñîáðàíèå çàêîíîäàòåëü-
ñòâà ÐÔ, 1998, ¹ 31, ñò. 3802; 2004, ¹ 35, ñò. 3607; ¹ 52, ñò. 5274;
2007, ¹ 27, ñò. 3213, 3215; 2008; ¹ 30, ñò. 3616) ñëåäóþùèå èçìå-
íåíèÿ:

1) ñòàòüþ 1 äîïîëíèòü àáçàöåì ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«íî÷íîå âðåìÿ � âðåìÿ ñ 22 äî 6 ÷àñîâ ìåñòíîãî âðåìåíè.»;
2) ïóíêò 1 ñòàòüè 4 äîïîëíèòü àáçàöåì ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«çàùèòà äåòåé îò ôàêòîðîâ, íåãàòèâíî âëèÿþùèõ íà èõ ôèçè-

÷åñêîå, èíòåëëåêòóàëüíîå, ïñèõè÷åñêîå, äóõîâíîå è íðàâñòâåííîå
ðàçâèòèå»;

3) äîïîëíèòü ñòàòüåé 141 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«Ñòàòüÿ 141 . Ìåðû ïî ñîäåéñòâèþ ôèçè÷åñêîìó, èíòåëëåêòó-

àëüíîìó, ïñèõè÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ
äåòåé

1. Â öåëÿõ ñîäåéñòâèÿ ôèçè÷åñêîìó, èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè-
÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ äåòåé è ôîðìèðî-
âàíèþ ó íèõ íàâûêîâ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè îðãàíû ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè ÐÔ, îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòîâ ÐÔ,
îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ êîìïåòåíöè-
åé ñîçäàþò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äåÿòåëüíî-
ñòè ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé, îðãàíèçàöèé êóëüòóðû,
îðãàíèçàöèé, îáðàçóþùèõ ñîöèàëüíóþ èíôðàñòðóêòóðó äëÿ äåòåé
(âêëþ÷àÿ ìåñòà äëÿ èõ äîñòóïà ê ñåòè Èíòåðíåò).

2. Ðîäèòåëè (ëèöà, èõ çàìåíÿþùèå) îáÿçàíû çàáîòèòüñÿ î çäî-
ðîâüå, ôèçè÷åñêîì, ïñèõè÷åñêîì, äóõîâíîì è íðàâñòâåííîì ðàç-
âèòèè ñâîèõ äåòåé. Ëèöà, îñóùåñòâëÿþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáðà-
çîâàíèþ, âîñïèòàíèþ, ðàçâèòèþ, îõðàíå çäîðîâüÿ, ñîöèàëüíîé çà-
ùèòå è ñîöèàëüíîìó îáñëóæèâàíèþ äåòåé, ñîäåéñòâèþ èõ ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè, ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ñ
ó÷àñòèåì äåòåé (äàëåå � ëèöà, îñóùåñòâëÿþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ñ
ó÷àñòèåì äåòåé), â ïðåäåëàõ èõ ïîëíîìî÷èé ñïîñîáñòâóþò ôèçè-
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÷åñêîìó, èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåí-
íîìó ðàçâèòèþ äåòåé.

Îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ÐÔ, îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé
âëàñòè ñóáúåêòîâ ÐÔ, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èõ êîìïåòåíöèåé îêàçûâàþò ñîäåéñòâèå óêàçàííûì ëèöàì
ïðè îñóùåñòâëåíèè èìè ñâîèõ îáÿçàííîñòåé ïî ôèçè÷åñêîìó, èí-
òåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàç-
âèòèþ äåòåé.

3. Çàêîíàìè ñóáúåêòîâ ÐÔ â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðè÷èíåíèÿ
âðåäà çäîðîâüþ äåòåé, èõ ôèçè÷åñêîìó, èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñè-
õè÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ ìîãóò óñòàíàâëè-
âàòüñÿ:

ìåðû ïî íåäîïóùåíèþ íàõîæäåíèÿ äåòåé (ëèö, íå äîñòèãøèõ
âîçðàñòà 18 ëåò) íà îáúåêòàõ (íà òåððèòîðèÿõ, â ïîìåùåíèÿõ) þðè-
äè÷åñêèõ ëèö èëè ãðàæäàí, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ
äåÿòåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà, êîòîðûå ïðåä-
íàçíà÷åíû äëÿ ðåàëèçàöèè òîâàðîâ òîëüêî ñåêñóàëüíîãî õàðàêòå-
ðà, â ïèâíûõ ðåñòîðàíàõ, âèííûõ áàðàõ, ïèâíûõ áàðàõ, ðþìî÷íûõ,
â äðóãèõ ìåñòàõ, êîòîðûå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ðåàëèçàöèè òîëüêî
àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè, ïèâà è íàïèòêîâ, èçãîòàâëèâàåìûõ íà åãî
îñíîâå, è â èíûõ ìåñòàõ, íàõîæäåíèå â êîòîðûõ ìîæåò ïðè÷èíèòü
âðåä çäîðîâüþ äåòåé, èõ ôèçè÷åñêîìó, èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè-
÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ;

ìåðû ïî íåäîïóùåíèþ íàõîæäåíèÿ äåòåé (ëèö, íå äîñòèãøèõ
âîçðàñòà 18 ëåò) â íî÷íîå âðåìÿ â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, â òîì
÷èñëå íà óëèöàõ, ñòàäèîíàõ, â ïàðêàõ, ñêâåðàõ, òðàíñïîðòíûõ ñðåä-
ñòâàõ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ, íà îáúåêòàõ (íà òåððèòîðèÿõ, â ïîìå-
ùåíèÿõ) þðèäè÷åñêèõ ëèö èëè ãðàæäàí, îñóùåñòâëÿþùèõ ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà,
êîòîðûå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïà ê ñåòè Èíòåðíåò,
à òàêæå äëÿ ðåàëèçàöèè óñëóã â ñôåðå òîðãîâëè è îáùåñòâåííîãî
ïèòàíèÿ (îðãàíèçàöèÿõ èëè ïóíêòàõ), äëÿ ðàçâëå÷åíèé, äîñóãà, ãäå â
óñòàíîâëåííîì çàêîíîì ïîðÿäêå ïðåäóñìîòðåíà ðîçíè÷íàÿ ïðîäà-
æà àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè, ïèâà è íàïèòêîâ, èçãîòàâëèâàåìûõ íà
åãî îñíîâå, è â èíûõ îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ áåç ñîïðîâîæäåíèÿ
ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ) èëè ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ ìåðî-
ïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé;

ïîðÿäîê óâåäîìëåíèÿ ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ) èëè ëèö,
îñóùåñòâëÿþùèõ ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé, è (èëè) îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ ðåáåíêà â ìåñòàõ, óêàçàí-
íûõ â àáçàöàõ âòîðîì è òðåòüåì íàñòîÿùåãî ïóíêòà, â íàðóøåíèå
óñòàíîâëåííûõ òðåáîâàíèé, à òàêæå ïîðÿäîê äîñòàâëåíèÿ òàêîãî
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ðåáåíêà åãî ðîäèòåëÿì (ëèöàì, èõ çàìåíÿþùèì) èëè ëèöàì, îñóùå-
ñòâëÿþùèì ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé, ëèáî â ñëó÷àå îòñóò-
ñòâèÿ óêàçàííûõ ëèö, íåâîçìîæíîñòè óñòàíîâëåíèÿ èõ ìåñòîíàõîæ-
äåíèÿ èëè èíûõ ïðåïÿòñòâóþùèõ íåçàìåäëèòåëüíîìó äîñòàâëåíèþ
ðåáåíêà óêàçàííûì ëèöàì îáñòîÿòåëüñòâà ñïåöèàëèçèðîâàííûå ó÷-
ðåæäåíèÿ äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, íóæäàþùèõñÿ â ñîöèàëüíîé
ðåàáèëèòàöèè, ïî ìåñòó îáíàðóæåíèÿ ðåáåíêà.

4. Ñóáúåêòû ÐÔ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 3 íàñòîÿùåé ñòàòüè
âïðàâå:

îïðåäåëÿòü ñ ó÷åòîì êóëüòóðíûõ è èíûõ ìåñòíûõ òðàäèöèé ìåñ-
òà, íàõîæäåíèå â êîòîðûõ ìîæåò ïðè÷èíèòü âðåä çäîðîâüþ äåòåé,
èõ ôèçè÷åñêîìó, èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè÷åñêîìó, äóõîâíîìó è
íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ, è îáùåñòâåííûå ìåñòà, â êîòîðûõ â íî÷-
íîå âðåìÿ íå äîïóñêàåòñÿ íàõîæäåíèå äåòåé áåç ñîïðîâîæäåíèÿ
ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ), à òàêæå ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ
ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé;

ñîêðàùàòü ñ ó÷åòîì ñåçîííûõ êëèìàòè÷åñêèõ è èíûõ óñëîâèé
íî÷íîå âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî íå äîïóñêàåòñÿ íàõîæäåíèå äå-
òåé áåç ñîïðîâîæäåíèÿ ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ), à òàêæå
ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé, â óñòàíîâ-
ëåííûõ îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ;

ñíèæàòü ñ ó÷åòîì êóëüòóðíûõ è èíûõ ìåñòíûõ òðàäèöèé âîçðàñò
äåòåé, äî äîñòèæåíèÿ êîòîðîãî íe äîïóñêàåòñÿ èõ íàõîæäåíèå â
íî÷íîå âðåìÿ â óñòàíîâëåííûõ îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ áåç ñîïðî-
âîæäåíèÿ ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ), à òàêæå ëèö, îñóùåñòâ-
ëÿþùèõ ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé, íî íå áîëåå ÷åì íà äâà
ãîäà.

5. Óñòàíîâëåíèå ñóáúåêòàìè ÐÔ â ñîîòâåòñòâèè ñ àáçàöåì òðå-
òüèì ïóíêòà 3 íàñòîÿùåé ñòàòüè ìåð ïî íåäîïóùåíèþ íàõîæäåíèÿ
äåòåé (ëèö, íå äîñòèãøèõ âîçðàñòà 18 ëåò) â íî÷íîå âðåìÿ áåç
ñîïðîâîæäåíèÿ ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çàìåíÿþùèõ) èëè ëèö, îñóùå-
ñòâëÿþùèõ ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé, â òðàíñïîðòíûõ ñðåä-
ñòâàõ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì çàêëþ÷àåìûõ
ñîãëàøåíèé ìåæäó ñóáúåêòàìè ÐÔ î ïîðÿäêå ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ìåð,
åñëè ìàðøðóòû ñëåäîâàíèÿ óêàçàííûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ïðî-
õîäÿò ïî òåððèòîðèÿì äâóõ è áîëåå ñóáúåêòîâ ÐÔ.

6. Äëÿ îöåíêè ïðåäëîæåíèé îá îïðåäåëåíèè ìåñò, íàõîæäåíèå â
êîòîðûõ ìîæåò ïðè÷èíèòü âðåä çäîðîâüþ äåòåé, èõ ôèçè÷åñêîìó,
èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè÷åñêîìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàç-
âèòèþ, îáùåñòâåííûõ ìåñò, â êîòîðûõ â íî÷íîå âðåìÿ íå äîïóñêà-
åòñÿ íàõîæäåíèå äåòåé áåç ñîïðîâîæäåíèÿ ðîäèòåëåé (ëèö, èõ çà-
ìåíÿþùèõ), à òàêæå ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì
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äåòåé, ñîçäàþòñÿ ýêñïåðòíûå êîìèññèè. Ïîðÿäîê ôîðìèðîâàíèÿ è
ïîðÿäîê äåÿòåëüíîñòè òàêèõ êîìèññèé óñòàíàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ çàêîíàìè ñóáúåêòîâ ÐÔ.

7. Îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé íàñòî-
ÿùåé ñòàòüè è â ïîðÿäêå, óñòàíàâëèâàåìîì çàêîíàìè ñóáúåêòîâ
ÐÔ, ìîãóò îïðåäåëÿòü íà òåððèòîðèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìåñòà, íàõîæäåíèå â êîòîðûõ äåòåé â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïóíêòîì 3 íàñòîÿùåé ñòàòüè íå äîïóñêàåòñÿ.

8. Çàêîíàìè ñóáúåêòîâ ÐÔ çà íåñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííûõ òðå-
áîâàíèé ê îáåñïå÷åíèþ ðîäèòåëÿìè (ëèöàìè, èõ çàìåíÿþùèìè),
ëèöàìè, îñóùåñòâëÿþùèìè ìåðîïðèÿòèÿ ñ ó÷àñòèåì äåòåé, à òàêæå
þðèäè÷åñêèìè ëèöàìè èëè ãðàæäàíàìè, îñóùåñòâëÿþùèìè ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà,
ìåð ïî ñîäåéñòâèþ ôèçè÷åñêîìó, èíòåëëåêòóàëüíîìó, ïñèõè÷åñêî-
ìó, äóõîâíîìó è íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ äåòåé è ïðåäóïðåæäå-
íèþ ïðè÷èíåíèÿ èì âðåäà ìîæåò óñòàíàâëèâàòüñÿ àäìèíèñòðàòèâ-
íàÿ îòâåòñòâåííîñòü».

Ïðåçèäåíò ÐÔ Ä. Ìåäâåäåâ

Ïðèêàç
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè

îò 29.06.2009 ã. ¹ 377

«Î íåîòëîæíûõ ìåðàõ ïî îáåñïå÷åíèþ ãàðàíòèé îêàçàíèÿ
ãðàæäàíàì áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè»

Ïðèêàçûâàþ: 1. Óñòàíîâèòü, ÷òî åñëè â ëè÷íîì èëè ïèñüìåííîì
îáðàùåíèè ãðàæäàí â Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ î íàðóøåíèÿõ ãàðàíòèé
îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå

• î íåçàêîííîì âçèìàíèè âðà÷àìè è ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåð-
ñîíàëîì ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé äåíåæíûõ ñðåäñòâ çà îêàçàíèå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ïðåäîñòàâëåíèå óñëóã), ïðåäóñìîòðåííîé
ïðîãðàììîé ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì ÐÔ
áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (äàëåå � ïðîãðàììà),

• î íåçàêîííîì âçèìàíèè äåíåæíûõ ñðåäñòâ â êàññó ìåäèöèí-
ñêèõ îðãàíèçàöèé çà îêàçàíèå çà ïëàòó ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ïðå-
äîñòàâëåíèå óñëóã), ïðåäóñìîòðåííîé ïðîãðàììîé,

• î âçèìàíèè äåíåæíûõ ñðåäñòâ çà ïðåäîñòàâëåíèå ïëàòíûõ ìå-
äèöèíñêèõ óñëóã, íå ïðåäóñìîòðåííûõ ïðîãðàììîé, íà îñóùåñòâëå-
íèå êîòîðûõ ó ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè íå èìååòñÿ ñïåöèàëüíîãî
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ðàçðåøåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèåì,

• î íåçàêîííîì âçèìàíèè äåíåæíûõ ñðåäñòâ çà âûäà÷ó ñïðàâîê,
íàïðàâëåíèé íà ëå÷åíèå, ðåöåïòîâ íà îòïóñê ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
è äð.,

Äåïàðòàìåíò îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðàçâèòèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, Äåïàðòàìåíò ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì è
ñëóæáû ðîäîâñïîìîæåíèÿ, Äåïàðòàìåíò âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, Äåïàðòàìåíò ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõî-
âàíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ
â ðàìêàõ ñâîåé êîìïåòåíöèè â 3-äíåâíûé ñðîê ñî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùåé èíôîðìàöèè ãîòîâèò ïðîåêò ïîðó÷åíèÿ çàìåñòè-
òåëÿ Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ Ôå-
äåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ ïðîâåðèòü ïîñòóïèâøóþ îò ãðàæäàí èíôîðìàöèþ
î íàðóøåíèÿõ ãàðàíòèé îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì áåñïëàòíîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè.

2. Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ â íåäåëüíûé ñðîê ïðîâåðÿòü èíôîðìàöèþ,
óêàçàííóþ â ïóíêòå 1 íàñòîÿùåãî ïðèêàçà, èíôîðìèðîâàòü î ðå-
çóëüòàòàõ ïðîâåðêè Ìèíèñòåðñòâî, ïðè íåîáõîäèìîñòè â ðàìêàõ
âîçëîæåííûõ íà Ñëóæáó ïîëíîìî÷èé ïðèíèìàòü ìåðû ïî óñòðàíå-
íèþ âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé ãàðàíòèé îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì áåñïëàò-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ïðåäîòâðàùåíèþ èõ ñîâåðøåíèÿ, à òàê-
æå ïðè íàëè÷èè â äåéñòâèÿõ ïðîâåðÿåìûõ ëèö ïðèçíàêîâ ïðàâîíà-
ðóøåíèé, ïðåäóñìîòðåííûõ Êîäåêñîì ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ
ïðàâîíàðóøåíèÿõ, ëèáî ïðåñòóïëåíèé, ïðåäóñìîòðåííûõ Óãîëîâ-
íûì êîäåêñîì ÐÔ, íåçàìåäëèòåëüíî èíôîðìèðîâàòü îá ýòîì ñî-
îòâåòñòâóþùèå ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû.

3. Äåïàðòàìåíò, îòâåòñòâåííûé çà ðàññìîòðåíèå èíôîðìàöèè,
óêàçàííîé â ïóíêòå 1 íàñòîÿùåãî ïðèêàçà, ñ ó÷åòîì ïðåäñòàâëåí-
íîé Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî íàäçîðó â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèè ïðè íåîáõîäèìîñòè âíîñèò Ìè-
íèñòðó çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ ïðåäëîæåíèå
î ïðèâëå÷åíèè ê îòâåòñòâåííîñòè ðóêîâîäèòåëåé ôåäåðàëüíûõ áþä-
æåòíûõ ó÷ðåæäåíèé, íàõîäÿùèõñÿ â âåäåíèè Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ, äîïóñòèâøèõ íàðóøåíèÿ
ãàðàíòèé îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ëèáî ãîòîâèò ïðîåêò ïèñüìà â àäðåñ èíîãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèåì, â ÷üåì âåäåíèè íàõîäèòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå ìåäè-
öèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, äîïóñòèâøåå óêàçàííûå íàðóøåíèÿ, ñ ïðîñüáîé
î ïðèíÿòèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð îòâåòñòâåííîñòè.
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4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïðèêàçà îñòàâëÿþ çà
ñîáîé.

Ìèíèñòð Ò.À. Ãîëèêîâà

Ïîñòàíîâëåíèå
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ «Îá óòâåðæäåíèè

êîýôôèöèåíòà èíäåêñàöèè ñ 01.08.2009 ã.
ñòðàõîâîé ÷àñòè òðóäîâîé ïåíñèè»

îò 23.07. 2009 ã. ¹ 611
Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè ïóíêòà 7 ñòàòüè 17 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î

òðóäîâûõ ïåíñèÿõ â ÐÔ» Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ ïîñòàíîâëÿåò:
1. Óòâåðäèòü êîýôôèöèåíò èíäåêñàöèè ñ 01.08.2009 ã. ñòðàõîâîé

÷àñòè òðóäîâîé ïåíñèè â ðàçìåðå 1,075.
2. Ïåíñèîííîìó ôîíäó ÐÔ ïðîèíôîðìèðîâàòü ñâîè òåððèòîðè-

àëüíûå îðãàíû î ðàçìåðå êîýôôèöèåíòà, óòâåðæäåííîãî íàñòîÿ-
ùèì ïîñòàíîâëåíèåì, äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïåíñèé, óñòàíîâëåííûõ Ôå-
äåðàëüíûì çàêîíîì «Î òðóäîâûõ ïåíñèÿõ â ÐÔ».

3. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñ 01.08.2009 ã.
Ïðåäñåäàòåëü Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ Â. Ïóòèí

Ïðèêàç

Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ
(Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè) îò 05.03.2009 ã. ¹ 76

Î ðåàëèçàöèè Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ
îò 29.12.2007 ã. ¹ 973

Îïóáëèêîâàíî 03.06.2009 ã.
Çàðåãèñòðèðîâàí â Ìèíþñòå ÐÔ 27.04. 2009 ã.
Ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 13834
Âî èñïîëíåíèå Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 29.12.2007 ã.

¹ 973 «Î ïîðÿäêå è óñëîâèÿõ ïðåäîñòàâëåíèÿ â 2008�2010 ãîäàõ
ñóáñèäèé èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà áþäæåòàì ñóáúåêòîâ ÐÔ íà
âûïëàòó êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðîäèòåëüñêîé ïëàòû çà ñîäåðæàíèå ðå-
áåíêà â ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ îñíîâíóþ îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ» (Ñîáðàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ, 2008,
¹ 2, ñò. 97; ¹ 24, ñò. 2870; ¹ 50, ñò. 5950; 2009, ¹ 7, ñò. 850),
ïðèêàçûâàþ:
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1. Óòâåðäèòü:
ôîðìó ñîãëàøåíèÿ ìåæäó ñóáúåêòîì ÐÔ è Ôåäåðàëüíûì àãåíò-

ñòâîì ïî îáðàçîâàíèþ î ïðåäîñòàâëåíèè ñóáñèäèè áþäæåòó ñóáúåêòà
ÐÔ íà âûïëàòó êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðîäèòåëüñêîé ïëàòû çà ñîäåð-
æàíèå ðåáåíêà â ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ îñíîâíóþ îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ
ïðîãðàììó äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ïðèëîæåíèå ¹ 1);

ôîðìó îò÷åòà î ðàñõîäàõ áþäæåòà ñóáúåêòà ÐÔ (ìåñòíûõ áþäæå-
òîâ) ïî îñóùåñòâëåíèþ âûïëàòû êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðîäèòåëüñêîé ïëàòû
çà ñîäåðæàíèå ðåáåíêà â ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ îñíîâíóþ îáùåîáðàçîâàòåëü-
íóþ ïðîãðàììó äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ïðèëîæåíèå ¹ 2).

2. Ôåäåðàëüíîìó àãåíòñòâó ïî îáðàçîâàíèþ (Áóëàåâó Í.È.) çà-
êëþ÷èòü ñ ñóáúåêòàìè ÐÔ ñîãëàøåíèÿ î ïðåäîñòàâëåíèè ñóáñèäèè
áþäæåòó ñóáúåêòà ÐÔ íà âûïëàòó êîìïåíñàöèè ÷àñòè ðîäèòåëü-
ñêîé ïëàòû çà ñîäåðæàíèå ðåáåíêà â ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ îñíîâíóþ
îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

3. Ïðèçíàòü óòðàòèâøèì ñèëó ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ
è íàóêè ÐÔ îò 24.01.2008 ã. ¹ 19 «Î ðåàëèçàöèè Ïîñòàíîâëåíèÿ
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 29.12.2007 ã. ¹ 973» (çàðåãèñòðèðîâàí Ìèíè-
ñòåðñòâîì þñòèöèè ÐÔ 13.02.2008 ã., ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 11156.
«Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà», 2008, ¹ 36).

4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïðèêàçà âîçëîæèòü íà
çàìåñòèòåëÿ Ìèíèñòðà Êàëèíó È.È*.

Ìèíèñòð         À. Ôóðñåíêî

* Äîêóìåíò ñîäåðæèò 2 ïðèëîæåíèÿ. Ñì. íà ñàéòå: www.rg.ru

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
ÏÐÅÄËÀÃÀÅÌ ÂÀØÅÌÓ ÂÍÈÌÀÍÈÞ

Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

ÐÀÁÎ×ÈÉ ÆÓÐÍÀË
ÇÀÂÅÄÓÞÙÅÃÎ ÄÅÒÑÊÈÌ ÑÀÄÎÌ
Àâòîð � Áåëàÿ Ê.Þ.

Ðàáî÷èé æóðíàë âêëþ÷àåò îáÿçàòåëüíóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ
äîêóìåíòàöèþ âîñïèòàëåëÿ ÄÎÓ: ïëàí ðàáîòû è òàáåëü ïî-
ñåùàåìîñòè äåòüìè ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà. Îí ïîìîæåò âîñ-
ïèòàòåëÿì ÄÎÓ ñïëàíèðîâàòü ðàáîòó ïî ðàçëè÷íûì âèäàì
äåÿòåëüíîñòè, ñèñòåìàòèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé
çà äåòüìè, îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè, ñîñòàâèòü
ñåòêó çàíÿòèé, ïðîâåñòè äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ.
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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â íàøåé ñòðàíå ïðîèçîøëî
ìíîãî ñëîæíûõ, ïðîòèâîðå÷èâûõ ñîáûòèé â îáùåñòâåí-
íîé æèçíè, ïîëèòèêå, ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííîãî è ìåñò-
íîãî óïðàâëåíèÿ. Îòîøëè â ïðîøëîå íåêîòîðûå èçâåñò-
íûå ïðàçäíèêè, ïîÿâèëèñü íîâûå; íåîäíîðîäíà èíôîðìà-
öèÿ îá àðìèè è ñîáûòèÿõ, ïðîèñõîäÿùèõ â íåé; â ìîëîäåæíîé
ñðåäå âñå ÷àùå îòìå÷àþòñÿ ôàêòû, ñâÿçàííûå ñ íàöèî-
íàëüíûì ïðîòèâîñòîÿíèåì; ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè óñèëåííî ïðîïàãàíäèðóþò èíîñòðàííûé óêëàä æèçíè.
Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ãîâîðèòü, ÷òî â ñâÿçè ñ ýòèì ó
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ïàäåíèå èíòåðå-
ñà è óâàæåíèÿ ê ïðîøëîìó Ðîññèè. Ïîýòîìó íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå òàê àêòóàëüíà ïðîáëåìà íðàâñòâåííî-ïàòðèî-
òè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Ïàòðèîòèçì â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ � ýòî, ñ îäíîé
ñòîðîíû, ïðåäàííîñòü ñâîåìó Îòå÷åñòâó, ñ äðóãîé �
ñîõðàíåíèå êóëüòóðíîé ñàìîáûòíîñòè ñâîåé ñòðàíû. Ïàò-
ðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå â äåòñêîì ñàäó � ïðîöåññ îñ-
âîåíèÿ, íàñëåäîâàíèÿ òðàäèöèîííîé îòå÷åñòâåííîé êóëü-
òóðû.

Â íàðîäíîì òâîð÷åñòâå çàëîæåíû èñòîðè÷åñêàÿ ïà-
ìÿòü ïîêîëåíèé è íåðàçðûâíàÿ ñâÿçü âðåìåí, íàðîäíàÿ
òî÷êà çðåíèÿ íà ìèð, íà ìåñòî ÷åëîâåêà â íåì. Íå ñëó-
÷àéíî âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó, ïðè-
îáùåíèþ äîøêîëüíèêîâ ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå, òðàäè-
öèÿì îòâîäèòñÿ âàæíàÿ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè
ðåáåíêà, ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ íàöèîíàëüíîé êóëüòó-
ðû. Ðàçâèâàòü â äåòÿõ ëþáîâü è óâàæåíèå ê íàðîäíîé
êóëüòóðå, ìóçûêàëüíîìó ôîëüêëîðó, ñïîñîáíîñòü ê îá-
ùåíèþ, óâàæåíèå ê ðîäíîìó î÷àãó � âîò âåäóùàÿ ïåäà-

ÏÐÈÎÁÙÅÍÈÅ ÄÅÒÅÉ
Ê ÈÑÒÎÊÀÌ ÐÓÑÑÊÎÉ
ÍÀÐÎÄÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ
(èç îïûòà ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà)

ØÀËÀÌÎÂÀ Å.È.,
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü ÌÄÎÓ ÖÐÐ � ä/ñ ¹ 33 «Ðàäóãà»,
ã. Ãóáêèí Áåëãîðîäñêîé îáë.



ÈÇ ÎÏÛÒÀ ÐÀÁÎÒÛ ÄÎÓ 93ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

ãîãè÷åñêàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ ñòîèò ïåðåä ïåäàãîãàìè íàøåãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Çàäà÷è ðàáîòû:
� ñîçäàâàòü â ÄÎÓ óñëîâèÿ äëÿ êîìïëåêñíîé èíòåãðàöèè çíàíèé

äåòåé, ïðèîáðåòåíèÿ ÷óâñòâåííî-èíòåëëåêòóàëüíîãî îïûòà ÷åðåç
îçíàêîìëåíèå äîøêîëüíèêîâ ñ ïðàâîñëàâíûìè ïðàçäíèêàìè è
òðàäèöèÿìè ðóññêîãî íàðîäà;

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå è ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê äóõîâíî-
íðàâñòâåííûì öåííîñòÿì ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðû, ñòðåìëå-
íèå âîçðîäèòü òðàäèöèè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ;

� ôîðìèðîâàòü ÷óâñòâà ëþáâè ê áîëüøîé è ìàëîé ðîäèíå íà îñ-
íîâå èçó÷åíèÿ êóëüòóðíûõ íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé;

� îáîãàùàòü ìóçûêàëüíûìè âïå÷àòëåíèÿìè è ðàçâèâàòü ìóçûêàëü-
íûå ñïîñîáíîñòè äåòåé ñðåäñòâàìè ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà;

� âíåäðÿòü â ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó äåòñêîãî ñàäà ðàçíîîá-
ðàçíûå ôîðìû è ìåòîäû ðàáîòû ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé ê ðóñ-
ñêîé êóëüòóðå.
Ðàáîòà ñ äåòüìè îðãàíèçóåòñÿ ïî ïðîãðàììàì Î.Ë. Êíÿçåâîé,

Ì.Ä. Ìàõàí¸âîé «Ïðèîáùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé íàðîäíîé
êóëüòóðû», Ì.Þ. Íîâèöêîé «Íàñëåäèå».

Îñíîâíûå ïðèíöèïû ðåàëèçàöèè ñèñòåìû ðàáîòû ïî ïðèîáùå-
íèþ äîøêîëüíèêîâ ê îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðå: ñèñòåìàòè÷íîñòü è
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü; âçàèìîñâÿçü ðàçëè÷íûõ çàíÿòèé; ðàçâèòèå ðå÷è;
îçíàêîìëåíèå ñ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ; èçîáðàçèòåëü-
íîå èñêóññòâî, ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü; ôèçè÷åñêîå
ðàçâèòèå.

Ðàáîòà âåäåòñÿ â íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ: äóõîâíî-îáðàçîâà-
òåëüíîå (òåìàòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, áåñåäû, ÷òåíèå ëèòåðàòóðû, ðàññìàò-
ðèâàíèå èëëþñòðàöèé, ìàêåòîâ, çàíÿòèÿ â ãîðîäñêîì êðàåâåä÷åñêîì
ìóçåå); âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîå (ðàçâëå÷åíèÿ, íàðîäíûå
ïðàçäíèêè, èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü); êóëüòóðíî-ïîçíàâàòåëüíîå (ýêñ-
êóðñèè, öåëåâûå ïðîãóëêè, âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè); íðàâ-
ñòâåííî-òðóäîâîå (ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, îðãàíèçàöèÿ òðóäà
äåòåé).

Ïðè îðãàíèçàöèè ñèñòåìû ðàáîòû ïî äàííûì íàïðàâëåíèÿì ìîæíî
âûäåëèòü ñëåäóþùèå ïðèîðèòåòû.

1. Îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ êàäðàìè
Â äåòñêîì ñàäó ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ, ñîäåðæàùàÿ ïëàí

äåéñòâèé ïî ðåàëèçàöèè ïðèîðèòåòíîãî íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû � ïðèîá-
ùåíèÿ äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðû íà áëèæàéøèå òðè
ãîäà. Â ãîäîâîì ïëàíå çàäà÷à ðàñêðûâàåòñÿ áîëåå ïîäðîáíî.

Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ñàìîîáðàçî-
âàíèÿ ïåäàãîãîâ.
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Íà÷èíàÿ âåñòè ðàáîòó, âîñïèòàòåëü ïðåæäå âñåãî ñàì äîëæåí õî-
ðîøî çíàòü, ÷òî öåëåñîîáðàçíî ïîêàçàòü è ðàññêàçàòü äåòÿì, à ñà-
ìîå ãëàâíîå � ìàòåðèàë äîëæåí áûòü èñòîðè÷åñêè âåðíûì è àäàïòè-
ðîâàí äëÿ äåòñêîãî âîñïðèÿòèÿ.

Çäåñü ïîìîãóò ðàçëè÷íûå ìåòîäè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ: êîíñóëüòà-
öèè, ñåìèíàðû, ñåìèíàðû-ïðàêòèêóìû, äåëîâûå èãðû, ïîêàç îòêðû-
òûõ çàíÿòèé, ðàáîòà òâîð÷åñêèõ ãðóïï è ò.ä. Òàê, íàïðèìåð, â ÄÎÓ
áûëà îðãàíèçîâàíà ðàáîòà òâîð÷åñêîé ìèêðîãðóïïû ïî òåìå «Çíà-
êîìñòâî äåòåé ñ ïðàâîñëàâíûìè ïðàçäíèêàìè è òðàäèöèÿìè ðóññêîãî
íàðîäà», à çàòåì ïî òåìå «Çíàêîìñòâî äåòåé ñ íàðîäíûì äåêîðàòèâ-
íî-ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì». Ðåçóëüòàò òàêîé äåÿòåëüíîñòè � ðàç-
ðàáîòêà ïåðñïåêòèâíî-òåìàòè÷åñêèõ ïëàíîâ, ïàìÿòîê äëÿ ïåäàãîãîâ,
ïîäáîð êîíñïåêòîâ çàíÿòèé, òåìàòèêè áåñåä è ýêñêóðñèé ïî òåìå â
ñîîòâåòñòâèè ñ èìåþùèìèñÿ â ÄÎÓ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè.

Òåìàìè ìåòîäè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñëóæàò êàê òåîðåòè÷åñêèå âî-
ïðîñû, òàê è ìåòîäèêà ðàáîòû ñ äåòüìè ïî âûáðàííîìó íàïðàâëåíèþ.

Òàê, äëÿ âîñïèòàòåëåé áûëè îðãàíèçîâàíû êîíñóëüòàöèè ïî òåìàì:
«Ïëàíèðîâàíèå èíòåãðèðîâàííîé ðàáîòû ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñ
ðóññêîé ïðàçäíè÷íîé êóëüòóðîé», «Ôîëüêëîð â æèçíè ðåáåíêà», öèêë
ëåêöèé, îáúåäèíåííûõ îáùåé òåìàòèêîé «Êàê æèëè ëþäè íà Ðóñè»;
ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå «Çíàêîìñòâî äîøêîëüíèêîâ ñ íàðîäíûìè êà-
ëåíäàðíî-îáðÿäîâûìè ïðàçäíèêàìè».

Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ � ïðèîáùåíèå äåòåé ê ìóçåéíîé ïåäàãî-
ãèêå. Óæå ïðîâîäèëàñü êîíñóëüòàöèÿ «×òî òàêîå ìóçåéíàÿ ïåäàãîãè-
êà?», ñîñòàâëåíû ïàìÿòêè äëÿ âîñïèòàòåëåé: «Ïëàíèðîâàíèå ðàáîòû
ñ äåòüìè ïî îçíàêîìëåíèþ ñ ìóçåéíîé ïåäàãîãèêîé», «Ñîäåðæàíèå
ðàáîòû ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñ ïðåäìåòàìè äåêîðàòèâíî-ïðèêëàä-
íîãî èñêóññòâà â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ÄÎÓ». Çàêëþ÷åí äîãî-
âîð ñ ãîðîäñêèì êðàåâåä÷åñêèì ìóçååì � ðàç â ìåñÿö âîñïèòàííèêè
ñòàðøèõ ãðóïï ïîñåùàþò óðîêè ìóçåÿ, íà êîòîðûõ çíàêîìÿòñÿ ñ èñ-
òîðè÷åñêèì ïðîøëûì íàøåãî ãîðîäà.

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè â ÄÎÓ åæåãîäíî îðãàíèçóåòñÿ
íåäåëÿ ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà. Íàïðèìåð, â 2006/07
ó÷. ã. â äíè ðîæäåñòâåíñêèõ êàíèêóë áûëà îðãàíèçîâàíà ñåðèÿ îòêðû-
òûõ çàíÿòèé ñ äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîñâÿùåííûõ
îñìûñëåíèþ âîñïèòàííèêàìè çèìíèõ ïðàâîñëàâíûõ ïðàçäíèêîâ �
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, Ñâÿòîê, Êðåùåíèÿ.

Â àïðåëå â òå÷åíèå Ïàñõàëüíîé íåäåëè ïðîâîäèëèñü çàíÿòèÿ, ïî-
ñâÿùåííûå ïðàçäíîâàíèþ Ïàñõè. Â êàæäîé ãðóïïå, íà÷èíàÿ ñî ñðåä-
íåãî âîçðàñòà, âîñïèòàòåëè ñîâìåñòíî ñ ìóçûêàëüíûìè ðóêîâîäèòå-
ëÿìè Ã.Ä. Ä¸ìèíîé è Â.Â. Êóð÷èíîé îðãàíèçîâàëè èíòåãðèðîâàííûå
çàíÿòèÿ ïî ëåïêå, àïïëèêàöèè, ðèñîâàíèþ, íà êîòîðûõ äåòè ñìîãëè
ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íàñòîÿùèìè ìàñòåðàìè â èçãîòîâëåíèè ïèñàíîê.
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Âçðîñëûå ïîäåëèëèñü ñòàðèííûìè ñåêðåòàìè óêðàøåíèÿ ïàñõàëü-
íûõ ÿèö, ðàññêàçàëè îá èñòîðèè âîçíèêíîâåíèÿ ïðàçäíèêà, îáúÿñíèëè
ïðåäíàçíà÷åíèå ïàñõàëüíîãî ÿéöà. Íà êàæäîì çàíÿòèè çâó÷àëà ìóçû-
êà, äåòè ïîñëóøàëè êîëîêîëüíûé çâîí.

Ïðîäîëæèëèñü ïðàçäíèêè ñåðèåé ðàçâëå÷åíèé: çàíèìàòåëüíûå ñòè-
õè, çàäîðíûå ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè, âåñåëûå õîðîâîäû. È êàêîé
æå ïðàçäíèê áåç èñêîííî ðóññêèõ èãð ñ ÿéöàìè, âåäü ñ äàâíèõ âðå-
ìåí íà Ðóñè íà Ïàñõàëüíóþ íåäåëþ è ñòàð è ìëàä ðàçâëåêàëñÿ òàêèìè
èãðàìè: ÷üå ÿè÷êî äàëüøå ïðîêàòèòñÿ è äîëüøå âñåõ ïðîêðóòèòñÿ íà
îäíîì ìåñòå; à â «áèòêàõ» ÷üå ÿè÷êî íå ðàçîáüåòñÿ; à ïîïðîáóé-êà
íàéòè, ãäå îíî ñïðÿòàíî!

Â òå÷åíèå äåêàáðÿ ó íàñ ïðîõîäÿò îòêðûòûå çàíÿòèÿ ïî îçíàêîìëå-
íèþ äåòåé ñ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûì èñêóññòâîì, èõ ïðîâîäèò âîñïè-
òàòåëü ïî èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè; â ãðóïïàõ äåòåé ìëàäøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà � çàíÿòèÿ íà îñíîâå ôîëüêëîðà.

Â äåòñêîì ñàäó îáîáùåí îïûò ðàáîòû:
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ Ã.Ä. Äåìèíîé íà òåìó «Ïðèîáùåíèå

äîøêîëüíèêîâ ê ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðå ÷åðåç îçíàêîìëåíèå
ñ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè â ñèñòåìå ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ»;

� âîñïèòàòåëÿ Â.È. Ïàùåíêî íà òåìó «Èñïîëüçîâàíèå ðóññêîãî íàðîä-
íîãî òâîð÷åñòâà â ñîçäàíèè ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè ó äåòåé»;

� âîñïèòàòåëÿ È.À. Ðèëñêà íà òåìó «Ïðèîáùåíèå äåòåé ê ðóññêîé
íàðîäíîé êóëüòóðå ÷åðåç îçíàêîìëåíèå ñ óñòíûì íàðîäíûì òâîð-
÷åñòâîì».
Â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ÄÎÓ â 2007/08 ó÷. ã.

âåëàñü êðóæêîâàÿ ðàáîòà:
� 2-ÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà � êðóæîê «Çàáàâóøêà». Ðóêîâîäèòåëè:

âîñïèòàòåëè Â.È. Ïàùåíêî, È.À. Ðèëñêà.
Öåëü: çíàêîìèòü äåòåé ñ ôîëüêëîðîì ðóññêîãî íàðîäà.
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà � ôîëüêëîðíàÿ ñòóäèÿ «Ñó-

äàðóøêà». Ðóêîâîäèòåëü: ìóçûêàëüíûé ðàáîòíèê Ã.Ä. Ä¸ìèíà.
Öåëü: çíàêîìèòü äåòåé ñ ðóññêèì íàðîäíûì òâîð÷åñòâîì, áûòîì,

òðàäèöèÿìè ðóññêîãî íàðîäà è îáû÷àÿìè ðîäíîãî êðàÿ.
Ñòàðøàÿ ãðóïïà � êðóæîê «Æèâàÿ ñòàðèíà». Ðóêîâîäèòåëè:

âîñïèòàòåëè Í.ß. Àë¸õèíà, Ò.È. Êîðîáåéíèêîâà.
Öåëü: çíàêîìèòü äåòåé ñ èñòîðè÷åñêèì íàñëåäèåì ðóññêîãî íàðî-

äà (èñòîðè÷åñêèìè ïåñíÿìè, áàëëàäàìè Äðåâíåé Ðóñè), äðåâíåðóñ-
ñêîé ëèòåðàòóðîé.

2. Ñîçäàíèå ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû
Ìûøëåíèå äîøêîëüíèêà, êàê ìû çíàåì, íàãëÿäíî-îáðàçíîå. Ïî-

ýòîìó òàê íåîáõîäèìî íàñûòèòü îêðóæàþùóþ ìàëûøà äåéñòâèòåëü-
íîñòü ïðåäìåòàìè è ïîñîáèÿìè, ïîçâîëÿþùèìè áîëåå òî÷íî ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå òî, î ÷åì ãîâîðèò ïåäàãîã.
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Â íàøåì äåòñêîì ñàäó îáîðóäîâàíà êîìíàòà ðóññêîãî áûòà «Ãîð-
íèöà», â êîòîðîé ñîáðàíû ïðåäìåòû ñòàðèíû è áûòà êðåñòüÿí. Íà
ãðóïïîâûõ «Ïîëî÷êàõ êðàñîòû» øèðîêî ïðåäñòàâëåíû ïðåäìåòû íà-
ðîäíîãî äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà.

Ïðèîáðåòåíû è èçãîòîâëåíû ðóêàìè ïåäàãîãîâ äèäàêòè÷åñêèå è
ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.

Çíà÷èòåëüíî ïîïîëíåí ôîíä íàãëÿäíî-èëëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà
â ìåòîäè÷åñêîì êàáèíåòå: êàðòèíû ðóññêèõ õóäîæíèêîâ, èçãîòîâëåí
äåìîíñòðàöèîííûé ìàòåðèàë ïî òàêèì ðàçäåëàì, êàê: «Ïðåäìåòû ñòà-
ðèíû», «Ðóññêèå íàðîäíûå ïðàçäíèêè», «Êàê æèëè ëþäè íà Ðóñè»,
«Ðóññêèå âîèíû».

Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü ñìåííûå ýêñïîçèöèè ìèíè-ìóçåÿ ÄÎÓ.
Çà ïîñëåäíèå ïîëòîðà ãîäà áûëè îðãàíèçîâàíû:

� âûñòàâêà ñîâìåñòíîãî òâîð÷åñòâà äåòåé è ðîäèòåëåé «×òî íàì
îñåíü ïðèíåñëà» (ïîäåëêè èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà);

� âûñòàâêà ñîâìåñòíîãî òâîð÷åñòâà äåòåé è ðîäèòåëåé «Óìåëûå ðóêè
íå çíàþò ñêóêè» (ïðåäìåòû íàðîäíîãî äåêîðàòèâíîãî òâîð÷åñòâà,
ìíîãèå èç êîòîðûõ èçãîòîâëåíû ðóêàìè ðîäèòåëåé, ÷ëåíîâ ñåìåé
âîñïèòàííèêîâ);

� âûñòàâêà ïàñõàëüíîãî ÿè÷êà (ïðåäñòàâëåíû íå ïðîñòî áàíàëüíî
óêðàøåííûå ÿéöà, à öåëûå êîìïîçèöèè íà òåìû áèáëåéñêèõ ñþæå-
òîâ, ïðàçäíè÷íûå êîìïîçèöèè â ñòèëå èêåáàíû, ðàçëè÷íûå ìàêåòû
ïàñõàëüíîé òåìàòèêè);

� âûñòàâêà «Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî» (â ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ ïðîøëî-
ãîäíåãî ãîðîäñêîãî êîíêóðñà «Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî» ìû â ñâîåì
êîëëåêòèâå òîæå ïðîâåëè êîíêóðñ «Çîëîòûå êóïîëà» íà ëó÷øåå
èçãîòîâëåíèå ìàêåòà õðàìà, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî è îðãàíèçî-
âàëè âûñòàâêó äëÿ äåòåé, ñîòðóäíèêîâ è ðîäèòåëåé ÄÎÓ);

� âûñòàâêà êóêîë «Èç èñòîðèè ðóññêîãî íàðîäíîãî êîñòþìà». Îò
êàæäîé ãðóïïû áûëè ïðåäñòàâëåíû êóêëû â æåíñêîì è ìóæñêîì
êîñòþìå. Ýêñïîçèöèÿ âûñòàâêè ïîçíàêîìèëà çðèòåëåé ñ õàðàêòåð-
íûìè óçîðàìè è îðíàìåíòàìè êîñòþìîâ Áåëãîðîäñêîé, Âîðîíåæ-
ñêîé, Êóðñêîé, Ñàðàòîâñêîé, ßðîñëàâñêîé, Àðõàíãåëüñêîé, Ìîñ-
êîâñêîé è äðóãèõ îáëàñòåé; äåòè ñìîãëè ðàññìîòðåòü êîñòþì ðóñ-
ñêîãî öàðÿ è öàðèöû, áîÿðèíà. Âñåãî íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëåíî 24
êóêëû 11 îáëàñòåé è ãóáåðíèé Ðîññèè. Íà ìàòåðèàëå âûñòàâêè ñ
äåòüìè ïðîâîäèëèñü òåìàòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, ïîçíàêîìèâøèå äåòåé
ñ îñîáåííîñòÿìè ðóññêîãî êîñòþìà (ìàòåðèàëîì, èç êîòîðîãî îí
èçãîòàâëèâàëñÿ, íàçâàíèÿìè ÷àñòåé îäåæäû, õàðàêòåðíûìè óçîðà-
ìè, âûøèâêîé è ò.ä.);

� âûñòàâêà êóêîë «Èãðóøêè íàøèõ ïðåäêîâ». Íà íåé äåòè ñìîãëè
ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ñòàðèííûìè êóêëàìè, â êîòîðûå èãðàëè åùå íàøè
ïðàáàáóøêè è ïðàäåäóøêè: êóêëû-çàêðóòêè, òðÿïè÷íûå, èãðóøêè
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èç äåðåâÿííûõ ÷óðáà÷êîâ, ñîëîìû, ìî÷àëà, ãëèíû, ïðèðîäíîãî ìà-
òåðèàëà. Äåòè óçíàëè, ÷åì îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà êóêëû äëÿ èãð
äåòåé è îáðÿäîâûå èãðóøêè (ñâàäåáíàÿ, ïàñõàëüíàÿ êóêëû, êóêëà-
îáåðåã).
Íà âûñòàâêå áûëè ïðåäñòàâëåíû êóêëû, èçãîòîâëåííûå ðóêàìè ïå-

äàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà è ðîäèòåëåé âîñïèòàííèêîâ. Íî îñîáîå âíèìà-
íèå óäåëåíî èãðóøêàì, êîòîðûå äåòè ñìàñòåðèëè ñàìîñòîÿòåëüíî.
Òàê, âîñïèòàííèêè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû ¹ 6 (âîñïèòàòå-
ëè Í.Ñ. Ìèòàñîâà, Å.Â. Øåâ÷åíêî) è âîñïèòàííèêè ñòàðøåé ëîãîïåäè-
÷åñêîé ãðóïïû ¹ 10 (âîñïèòàòåëè Í.Ñ. Áðóñîâà, Í.Ï. Ëàçåáíàÿ) ñî-
âìåñòíî ñ ìóçûêàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì Ã.Ä. Ä¸ìèíîé ïðîâåëè ñåðèþ
çàíÿòèé ïî èçãîòîâëåíèþ êóêîë-çàêðóòîê. Ðàáîòû äåòåé ïðåäñòàâëå-
íû íà âûñòàâêå, à çàòåì ïëàíèðóåòñÿ ïîäàðèòü èõ ðîäèòåëÿì íà Íî-
âûé ãîä.

Îðãàíèçîâûâàëèñü:
� âûñòàâêà ìàêåòîâ ïî ïðèîáùåíèþ ê ðóññêîé êóëüòóðå «Êàê æèëè

ëþäè íà Ðóñè» (â êàæäîé ãðóïïå ðåáÿòà ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëÿ-
ìè ñîáèðàëè èëëþñòðàöèè è ìàòåðèàë, ñòàðøèå äîøêîëüíèêè èçãî-
òîâèëè ìàêåòû íà ýòó òåìó);

� ðàçëè÷íûå âûñòàâêè äåòñêèõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûå ïðàçäíèêàì ïî
íàðîäíîìó êàëåíäàðþ;

� òåìàòè÷åñêèå âûñòàâêè: «Äûìêîâî», «Ãîðîäåö», «Ãæåëü» è ò.ä.
3. Ðàáîòà ñ äåòüìè
Ðàáîòó ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé ê ðóññêîé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå ìîæ-

íî è íóæíî íà÷èíàòü óæå ñ ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.
Ïåðâûì øàãîì íà ïóòè ê ïðèîáùåíèþ äîøêîëüíèêîâ ê ðóññêîé

íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå, êîíå÷íî æå, äîëæíî áûòü ðàñøèðåíèå çíà-
íèé î ñâîåé ìàëîé ðîäèíå, èçó÷åíèå îáû÷àåâ è òðàäèöèé ñâîåãî ãî-
ðîäà, ðàéîíà, îáëàñòè. Áåëãîðîä÷èíà � óíèêàëüíûé êðàé, èçó÷åíèå
èñòîðèè êîòîðîãî ïðîáóæäàåò ó äåòåé ÷óâñòâî ëþáâè è ãîðäîñòè ê
Ðîäèíå. Êðàé íàø áîãàò, êðàñèâ ëåñàìè, ðåêàìè, â êàæäîì ãîðîäå,
ðàéîíå, ñåëå ñóùåñòâóþò îñîáûå òðàäèöèè â ïåñåííîì, äåêîðàòèâíî-
ïðèêëàäíîì èñêóññòâå, ìàíåðå ðå÷è, êîòîðûå ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëå-
íèÿ â ïîêîëåíèå.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé Áåëãîðîäñêîãî êðàÿ
ìóçûêàëüíûå ðàáîòíèêè âåäóò ðàáîòó ïî ñáîðó ìàòåðèàëà ïî ïðî-
ìûñëàì, íàðîäíîìó çîä÷åñòâó, ìóçûêàëüíîìó ôîëüêëîðó, óñòíî-ïî-
ýòè÷åñêîìó òâîð÷åñòâó. Îñîáî àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà ïðàçäíå-
ñòâàõ, îáðÿäàõ, îáû÷àÿõ, òðàäèöèÿõ, îáóñëîâëåííûõ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûì òðóäîì è áûòîì ñåëÿí, âîáðàâøèõ â ñåáÿ îïûò ìíîãèõ
ïîêîëåíèé ñ ïåðåïëåòåíèåì äàâíèõ íàðîäíûõ è öåðêîâíî-õðèñòèàí-
ñêèõ ýëåìåíòîâ.
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Òàêàÿ ðàáîòà áûëà îðãàíèçîâàíà â âèäå êðàåâåäî-òóðèñòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îñíîâíûìè ôîðìàìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ òåìàòè÷åñêèå ïðîãóë-
êè, ýêñêóðñèè, âñòðå÷è ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè â ðàìêàõ îáùåíèÿ ñ ñîöè-
àëüíûì îêðóæåíèåì, ïóòåøåñòâèÿ ïî çàðàíåå ðàçðàáîòàííûì ìàðøðóòàì.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè íàìå÷åíû êîíêðåòíûå îðèåíòèðû.
Ñîçäàíèå àòìîñôåðû íàöèîíàëüíîãî áûòà. Îêðóæàþùèå ïðåä-

ìåòû, âïåðâûå ïðîáóæäàþùèå äóøó ðåáåíêà, âîñïèòûâàþùèå â íåì
÷óâñòâî êðàñîòû, ëþáîçíàòåëüíîñòü, äîëæíû áûòü íàöèîíàëüíûìè.
Ýòî ïîìîæåò äåòÿì ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà ïîíÿòü, ÷òî îíè ïðè-
îáùåíû ê êóëüòóðå ðóññêîãî íàðîäà.

Åñòåñòâåííî, â õîäå ðàáîòû íåîäíîêðàòíî âîçíèêàþò ïðîáëåìû
íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé ïîìîãàë áû ðåáåíêó íåïîñðåäñòâåí-
íî çíàêîìèòüñÿ ñ ïðåäìåòàìè íàðîäíîãî áûòà, îêóíóòüñÿ â àòìîñôå-
ðó äóøåâíîñòè. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, â äåòñêîì ñàäó îôîðìëåíà
êîìíàòà ðóññêîãî áûòà «Ãîðíèöà».

Ïåðâûå ïîñåùåíèÿ «Ãîðíèöû» äåòüìè ìëàäøåãî âîçðàñòà ïîñâÿ-
ùàþòñÿ çíàêîìñòâó ñ ïðåäìåòàìè áûòà, èõ íàçâàíèåì, ñïîñîáàìè
äåéñòâèÿ. Ïðè÷åì â ìëàäøèõ ãðóïïàõ äàþòñÿ òîëüêî íàçâàíèÿ ñòàðèí-
íûõ ïðåäìåòîâ è äåìîíñòðèðóåòñÿ èõ ôóíêöèîíàëüíîå èñïîëüçîâà-
íèå, à â ñòàðøèõ � ïîä÷åðêèâàåòñÿ èñòîðè÷åñêàÿ ïðååìñòâåííîñòü ñ
ñîâðåìåííûìè àíàëîãàìè.

Â «Ãîðíèöå» ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ çàíÿòèÿ: «Êòî â òåðåìî÷êå æè-
âåò?» «Äîì îòêðûë ñâîþ òàéíó», «Çàãàäêè áàáóøêèíîãî ñóíäóêà»,
«Ðàñïèñíàÿ ïðÿëî÷êà» è äð. Âñåì æèòåëÿì «Ãîðíèöû» äåòè ïðèäóìà-
ëè èìåíà: ïå÷ü � Àðèíà; ïðÿõà � Íàñòàñüþøêà, óòþã Ïàâëóõà � íå
æàëååò ñâîåãî áðþõà; âåíèê � îçîðíîé ïàðíèøêà Ñåíÿ, Èãíàò �
óõâàò, áëèçíÿøêè Äóíÿøêè � âåäåðêè è ò.ä. Òàêîé ïðèåì ñïîñîá-
ñòâóåò òîìó, ÷òî äåòè ñ áîëüøèì íåòåðïåíèåì æäóò î÷åðåäíîé âñòðå-
÷è ñ îáèòàòåëÿìè «Ãîðíèöû». Ïîñëå ïîñåùåíèÿ òàêîé êîìíàòû äåòè
ïðèâëåêàþòñÿ ê ñîâìåñòíîìó èçãîòîâëåíèþ àòðèáóòîâ: ñøèòü ëîñêóò-
íîå îäåÿëî, óêðàñèòü ðàìêè äëÿ ôîòîãðàôèé, ñïëåñòè èç ñîëîìû
êîâðèêè-öèíîâêè è ò.ä.

Ñèñòåìà çàíÿòèé â «Ãîðíèöå» âêëþ÷àåò íå òîëüêî àêòèâíîå çíà-
êîìñòâî äåòåé ñ óñòíûì íàðîäíûì òâîð÷åñòâîì è äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíûì èñêóññòâîì. Çäåñü èíà÷å çâó÷àò è ïîþòñÿ íàðîäíûå ïåñíè,
÷àñòóøêè, çàêëè÷êè.

Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ôîëüêëîðà (ñêàçîê, ïåñåí, ÷àñòóøåê,
ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê, áûëèí, ñêàçàíèé è ò.ï.). Â ðóññêîì ïåñåííîì
ôîëüêëîðå ÷óäåñíûì îáðàçîì ñî÷åòàþòñÿ ñëîâî è ìóçûêàëüíûé ðèòì.

Â óñòíîì íàðîäíîì òâîð÷åñòâå êàê íèãäå ñîõðàíèëèñü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î äîáðå, êðàñîòå, ïðàâäå. Àäðåñîâàííûå äåòÿì ïîòåøêè, ïðè-
áàóòêè, çàêëè÷êè, çâó÷àò êàê ëàñêîâûé ãîâîðîê, âûðàæàÿ çàáîòó,
íåæíîñòü, âåðó â áëàãîïîëó÷íîå áóäóùåå. Â ïîñëîâèöàõ è ïîãîâîð-
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êàõ ìåòêî îöåíèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå æèçíåííûå ïîçèöèè, âûñìåèâàþòñÿ
íåäîñòàòêè, âîñïåâàþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà ëþäåé.

Îñîáîå ìåñòî â ïðîèçâåäåíèÿõ óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà çà-
íèìàåò óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê òðóäó, âîñõèùåíèå ìàñòåðñòâîì
÷åëîâå÷åñêèõ ðóê. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ôîëüêëîð � áîãàòåéøèé èñòî÷-
íèê ïîçíàâàòåëüíîãî è íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ðå÷è.

Íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà ñ ÿñåëüíîé ãðóïïû. Ðàçó÷èâàþòñÿ ïîòåøêè, ïðè-
áàóòêè, òàêèå êàê «Ïåòóøîê», «Ñîðîêà», «Ëàäóøêè», «Êîøå÷êà» è
äð. Â íèõ ìíîãî ãëàñíûõ, îíè ëåãêè ïî ïðîèçíîøåíèþ, èíòåðåñíû ïî
ñîäåðæàíèþ è íðàâÿòñÿ äåòÿì. Ìàëûøè âíà÷àëå äðóæíî ïîäïåâàþò,
à ïîòîì ïîþò óæå ñàìîñòîÿòåëüíî âñþ ïîòåøêó, âçÿâ èãðóøêó, ñ
óäîâîëüñòâèåì îáûãðûâàþò åå. ×òîáû îòâëå÷ü äåòåé îò êàïðèçîâ,
èñïîëüçóþòñÿ òàêèå ïîòåøêè, êàê «Ãóñè», «Êóðî÷êà», «Çàèíüêà»,
«Ñíåãóðî÷êà», îíè ïîäíèìàþò äåòÿì íàñòðîåíèå, ìàëûøè óëûáàþòñÿ,
ïåðåñòàþò êàïðèçíè÷àòü, ïîäïåâàþò, ïîäòàíöîâûâàþò.

Â ìëàäøåé ãðóïïå ìàòåðèàë óñëîæíÿåòñÿ: áîëüøå äîáàâëÿåòñÿ èãð,
ðàçó÷èâàþòñÿ ïðîñòåéøèå äâèæåíèÿ ðóññêèõ íàðîäíûõ òàíöåâ: äåòè ïî
ñâîåìó âîçðàñòó õîðîøî ïîäðàæàþò æèâîòíûì, èñïîëíÿþò õàðàêòåðíûå
îáðàçíûå äâèæåíèÿ. Íà÷èíàåòñÿ ðàçó÷èâàíèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí:
«Êóðî÷êà ðÿáóøå÷êà»; «Ïåòóøîê»; «×àéíûå ÷àñòóøêè»; «Ìàòðåøêè».

Â ñðåäíåé ãðóïïå âîçìîæíîñòè äåòåé ðàñøèðÿþòñÿ. Íà÷èíàåòñÿ
çíàêîìñòâî ñî ñ÷èòàëêàìè, çàãàäêàìè, çàêëè÷êàìè, ïîñëîâèöàìè.
Îðãàíèçóåòñÿ æèçíü ïî íàðîäíîìó êàëåíäàðþ.

Ïðîâîäèìûå ñ äåòüìè çàíÿòèÿ ìîæíî îáúåäèíèòü îäíîé òåìîé
«Äîì, îòêðîé ñâîþ òàéíó». Â õîäå òàêîé ðàáîòû íà îñíîâå èñïîëü-
çîâàíèÿ íàãëÿäíîñòè è èëëþñòðàòèâíîãî ìàòåðèàëà äåòè çíàêîìÿòñÿ
ñ ðóññêèì áûòîì, óáðàíñòâîì êðåñòüÿíñêîãî äîìà. Ïðîâîäÿòñÿ òàê-
æå çàíÿòèÿ íà òåìû: «×òî òàêîå Ðîäèíà?», «Êòî ìû è îòêóäà?», «Ðî-
äîñëîâíàÿ».

Ïðîöåññ çíàêîìñòâà äåòåé ñî ñêàçêàìè, ðóññêèìè íàðîäíûìè èã-
ðàìè ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ ýòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.

Óæå ñî ñðåäíåé ãðóïïû ïðîèñõîäèò çíàêîìñòâî äåòåé ñ òàêèì
âèäîì ôîëüêëîðíîãî æàíðà, êàê ÷àñòóøêè. Äîøêîëüíèêè ëþáÿò ïåòü
è èãðàòü íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, ñàìîñòîÿòåëüíî èìïðîâèçè-
ðîâàòü ñ÷èòàëêè, ðåàãèðîâàòü íà äâóõ÷àñòíóþ ìåëîäèþ, ýìîöèîíàëü-
íî ïåðåäàâàòü âûðàæåíèå èãðîâûõ ïåðñîíàæåé.

Â ñòàðøèõ ãðóïïàõ çàêðåïëÿþòñÿ ïîëó÷åííûå çíàíèÿ. Ïåäàãîãàì
íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ó äåòåé ïåñåííîå, òàíöåâàëüíîå òâîð÷åñòâî,
ó÷èòü èãðå íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ: ëîæêàõ, òðåùîòêàõ, êîðî-
áî÷êàõ, êñèëî- è ìåòàëëîôîíàõ. Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ ðóññêîé íàðîä-
íîé ïåñíåé, óçíàþò, îòêóäà îíà ïîÿâèëàñü, ïðîäîëæàþò çíàêîìèòüñÿ
ñ ðóññêèìè íàðîäíûìè ïëÿñêàìè, íåáûëèöàìè, ïîãîâîðêàìè, ñ÷èòàë-
êàìè, ÷àñòóøêàìè.
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Ïîäáîð äèäàêòè÷åñêèõ èãð ïî îçíàêîìëåíèþ äåòåé ñ ðóññêèì íà-
ðîäíûì òâîð÷åñòâîì â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ïîçâîëÿåò ïðî-
ñëåäèòü ïîñòåïåííîå óñëîæíåíèå èãðîâûõ çàäà÷. Èãðû êëàññèôèöè-
ðóþòñÿ íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: îáðÿäîâûå, ìóçûêàëüíî-äèäàêòè÷åñ-
êèå, ðóññêèå íàðîäíûå õîðîâîäíûå è ïîäâèæíûå, èãðû ñ ïåíèåì,
èãðû-èíñöåíèðîâêè è äðàìàòèçàöèè.

Çíàêîìñòâî ñ òðàäèöèîííûìè è îáðÿäîâûìè ïðàçäíèêàìè. Îá-
ðÿäîâûå ïðàçäíèêè òåñíî ñâÿçàíû ñ òðóäîì è ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè
îáùåñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà. Â íèõ ïðèñóòñòâóþò òîí÷àéøèå íà-
áëþäåíèÿ ëþäåé çà õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè âðåìåí ãîäà, ïî-
ãîäíûìè èçìåíåíèÿìè, ïîâåäåíèåì ïòèö, íàñåêîìûõ. Ýòà íàðîäíàÿ
ìóäðîñòü, ñîõðàíåííàÿ â âåêàõ, äîëæíà áûòü ïåðåäàíà äåòÿì.

Â äåòñêîì ñàäó ñîñòàâëåí ïåðñïåêòèâíûé ïëàí ïî îçíàêîìëåíèþ
äåòåé ñ íàðîäíûìè ïðàçäíèêàìè äëÿ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Äåòÿì íðàâèòñÿ îòìå÷àòü äíè ðîæäåíèÿ ñâîè è ðàçëè÷íûõ ïåðñî-
íàæåé. Òàê, ïðè ïðàçäíîâàíèè äíÿ ðîæäåíèÿ Ìàòðåøêè äåòè óçíàþò,
îòêóäà ïîÿâèëàñü ìàòðåøêà, êàêàÿ ó íåå áîëüøàÿ ñåìüÿ; Êóðèíûå
èìåíèíû � «Êóçüìèíêà», èìåíèíû äîìîâîãî, Ãðÿçíóõè. Äåòè èãðàþò
â ðóññêèå íàðîäíûå èãðû, ïîþò ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè, çàêëè÷êè,
ó÷àò ïîñëîâèöû, ïîãîâîðêè.

Äåíü ðîæäåíèÿ áåðåçêè � ýòî Òðîèöà. Äåòåé ó÷àò êóìèòüñÿ,
çàâèâàòü è çàêëèêàòü áåðåçêó, òåì ñàìûì ïðèâèâàåòñÿ ëþáîâü ê
ïðèðîäå.

Åæåãîäíî ïëàíèðóþòñÿ è îòìå÷àþòñÿ ïðàçäíèêè: Ïîêðîâ, Êóçü-
ìèíêà, Ñâÿòêè, Ðîæäåñòâî, Ìàñëåíèöà, Ïàñõà, Òðîèöà, Èâàí Êóïàëà,
ïðàçäíèê Ãðÿçíóõè, ÿðìàðêè (ñèòöåâûå, îñåííèå, âåñåííèå), Åêàòåðè-
íà-Ñàííèöà, Îñåíèíû, Êðåùåíèå è ò.ä. Ê êîíöó ãîäà äåòè çíàþò ýòè
ïðàçäíèêè, ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèíèìàþò â íèõ ó÷àñòèå. Íà Ðîæäåñòâî
äåòè õîäÿò ñî «çâåçäîé» � ñëàâÿò Õðèñòà, íà Ñâÿòêàõ ïîçäðàâëÿþò
äåòåé èç ñîñåäíåé ãðóïïû, âñòðå÷àþò è ïðîâîæàþò Ìàñëåíèöó, çàçû-
âàþò Âåñíó, çàêëèêàþò ïòèö è ò.ä. Ê êàæäîìó ïðàçäíèêó ïîäîáðàí
ðåïåðòóàð, ïåðå÷åíü èãð, ïåñåí, ïëÿñîê, êîòîðûå òðàäèöèîííî èñïîë-
íÿëè íàøè ïðåäêè íà Ðóñè.

Ê Ñâÿòêàì, Ìàñëåíèöå, Ðîæäåñòâó, Òðîèöå ïîäãîòîâêà ïðîõîäèò
äîëãî. Äåòè ðàçó÷èâàþò êîëÿäêè, èãðû, ó÷àòñÿ ãàäàòü. Îíè ñ íåòåðïå-
íèåì æäóò âñòðå÷è ñ Áàáîé ßãîé, Ëåøèì, Âîäÿíûì, Âàñèëèñîé Ïðå-
êðàñíîé, ñêîìîðîõàìè è äð.

Ñâÿòî÷íûå ïîñèäåëêè ïðîâîäÿòñÿ ñ ãàäàíèÿìè. Ïîñëå Ðîæäåñòâåí-
ñêîãî ñî÷åëüíèêà äåòè õîäÿò ïî âñåìó äåòñêîìó ñàäó ñ áîëüøèì
ìåøêîì � çàõîäÿò â ïðà÷å÷íóþ, ê ìåäñåñòðàì, çàâåäóþùåìó, ìåòî-
äèñòó, â êóõíþ, ê ïñèõîëîãó è èñïîëíÿþò êîëÿäêè, ùåäðîâêè, à çàòåì
óñòðàèâàþò ÷àåïèòèå.
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Åùå îäíà òðàäèöèÿ � ïðîâåäåíèå ÿðìàðîê. Ýòî è ñèòöåâûå, è
îñåííèå, è âåñåííèå. Äåòè äåëàþò èç áóìàãè îðèãàìè, ðèñóíêè, àïïëè-
êàöèè, à çàòåì íà ÿðìàðêå ïðîäàþò èõ çà ïåñíþ, ïðèáàóòêó è ò.ä. Íà
îñåííåé ÿðìàðêå � ýòî ïðèíåñåííûå èç äîìà îãóðöû, ïîìèäîðû,
ìîðêîâü, ñâåêëà, ëóê, ïåðåö � âñå, ÷òî ðàñòåò íà îãîðîäå.

Ïðîâîäÿòñÿ ÿðìàðêè ïî ðóññêîìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó � äûì-
êîâñêèõ èãðóøåê, çîëîòîé õîõëîìû, ñêàçî÷íîé ãæåëè è ïð.

Èíòåðåñíû äëÿ äåòåé ïðàçäíèêè è çàíÿòèÿ ïî ðóññêèì íàðîäíûì
ñêàçêàì, ãäå äåòè ìîãóò âñòðåòèòüñÿ ñî çíàêîìûìè ãåðîÿìè: Áàáîé
ßãîé, Åìåëåé, Çîëóøêîé. Òàêèå çàíÿòèÿ ïîëó÷àþòñÿ èíòåãðèðîâàííû-
ìè, â êîíöå êàæäîãî ìîæíî ïðåäëîæèòü çàíÿòüñÿ õóäîæåñòâåííî-
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòüþ: ëåïèòü, ðèñîâàòü, ÷òî-òî äåëàòü ñâîè-
ìè ðóêàìè (íàïðèìåð, ñëåïèòü Áàáó ßãó, ïðèäóìàòü íàðÿä äëÿ Âàñè-
ëèñû Ïðåêðàñíîé). Âî ìíîãèõ ãðóïïàõ èç äåòñêèõ ðàáîò îôîðìëåíû
ãàëåðåè ñêàçîê, âûñòàâêè, òåìàòè÷åñêèå ìèíè-ìóçåè (íàðîäíîãî êîñ-
òþìà, âûøèâêè, ãëèíÿíîé èãðóøêè è ò.ä.).

Íè îäèí îáðÿäîâûé ïðàçäíèê íå ìîæåò îáõîäèòüñÿ áåç èãðû íà
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ. Ìîæíî íà÷èíàòü çíàêîìñòâî ñ íèìè óæå
ñ ìëàäøåé ãðóïïû (êîëîêîëü÷èê, ñâèñòóëüêà, ëîæêè). Äåòåé ñòàðøåãî
âîçðàñòà óæå çíàêîìÿò ñ òàêèìè èíñòðóìåíòàìè, êàê äóäêà, áàëàëàé-
êà, ãóñëè.

Åæåãîäíî îðãàíèçóþòñÿ «áîãàòûðñêèå òóðíèðû», íà êîòîðûõ ìàëü-
÷èêè äåìîíñòðèðóþò ñâîþ ñèëó è ëîâêîñòü, à äåâî÷êè àêòèâíî ïîä-
äåðæèâàþò ñâîèõ «áîãàòûðåé».

Çíàêîìñòâî ñ íàðîäíûì èñêóññòâîì. Íà÷èíàòü òàêóþ ðàáîòó ìîæ-
íî óæå ñ ìëàäøåé ãðóïïû. Äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ âèäàìè è îñîáåííîñòÿ-
ìè ïðîèçâåäåíèé ðóññêîãî íàðîäíîãî äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñ-
êóññòâà è èñêóññòâà äðóãèõ íàðîäîâ. Ïîëó÷àþò çíàíèÿ î ñâÿçè îñî-
áåííîñòåé ñ íàçíà÷åíèåì ïðåäìåòà, òðàäèöèîííîñòè îáðàçîâ, óçîðîâ
è îðíàìåíòîâ, èõ ñâÿçè ñ íàðîäíûì áûòîì, êóëüòóðîé, òðàäèöèÿìè è
îáû÷àÿìè.

Ïðîâîäÿòñÿ ôîëüêëîðíûå ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ ïî çàêðåïëå-
íèþ çíàíèé äåòåé î ïðîèçâåäåíèÿõ íàðîäíîãî äåêîðàòèâíî-ïðèêëàä-
íîãî èñêóññòâà (íàïðèìåð, «Ïóòåøåñòâèå â äåðåâíþ Äûìêîâî», «Ãëè-
íÿíîå ÷óäî», «Çà ïåðîì æàð-ïòèöû» è ò.ä.).

Çíàêîìñòâî ñ ðóññêèìè íàðîäíûìè èãðàìè. Â ýòèõ èãðàõ çà-
êëþ÷àåòñÿ îãðîìíûé ïîòåíöèàë äëÿ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
Êðîìå òîãî, íè îäèí ïðàçäíèê ïî íàðîäíîìó êàëåíäàðþ íå ìîæåò
îáõîäèòüñÿ áåç èãð, â êîòîðûå åùå ñîòíè ëåò íàçàä èãðàëè íàøè
ïðåäêè. Èãðû ðàçâèâàþò ëîâêîñòü, áûñòðîòó äâèæåíèé, ñèëó, ìåò-
êîñòü, ïðèó÷àþò ê ñîîáðàçèòåëüíîñòè è âíèìàíèþ. Èãðû âêëþ÷àþòñÿ
â êàæäîå çàíÿòèå, ôîðìèðóþò ÷óâñòâî êîëëåêòèâèçìà.
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4. Ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè
Ñåìåéíûé î÷àã, ñîåäèíåíèå ðîäñòâåííûõ äóø ïîä îäíîé êðûøåé �

íà÷àëüíîå çâåíî ñîáîðíîãî âîñïèòàíèÿ. Íåîáõîäèìî íàó÷èòü óâàæàòü
è áåðå÷ü ñåìåéíûå òðàäèöèè, çíàòü ñâîþ ðîäîñëîâíóþ, ïî÷èòàòü ñòàð-
øåå ïîêîëåíèå. Ïðèêîñíîâåíèå ê «æèâûì» äîêóìåíòàì èñòîðèè ñåìüè
âûçûâàåò ÿðêèå ýìîöèè, çàñòàâëÿåò âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ïàìÿòè
ïðîøëîãî, ñâîèì èñòîðè÷åñêèì êîðíÿì. È, êîíå÷íî, ïðåæäå ÷åì íà÷àòü
çíàêîìñòâî äåòåé ñ òðàäèöèîííîé îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðîé, íåîáõîäè-
ìî âûÿâèòü óðîâåíü çíàíèé ðîäèòåëåé ïî äàííîìó âîïðîñó. Äèàãíîñòè-
êà, ïðîâåäåííàÿ â íà÷àëå 2006/07 ó÷. ã., ïîêàçàëà, ÷òî:

65% ðîäèòåëåé �ëþäè äî 35 ëåò, ó êîòîðûõ î÷åíü íèçêèé óðî-
âåíü çíàíèé î ðóññêîé êóëüòóðå, îðãàíèçàöèè æèçíè ïî íàðîäíîìó
êàëåíäàðþ, ïðàâîñëàâíûõ ïðàçäíèêàõ; â òàêèõ ñåìüÿõ èñòîðèÿ ñå-
ìüè íå ïðîñëåæèâàåòñÿ äàëüøå ïîêîëåíèÿ «äåäóøêà�áàáóøêà»;

10 � ëþäè âåðóþùèå, ñîáëþäàþùèå âñå êàíîíû Ðóññêîé Ïðà-
âîñëàâíîé öåðêâè;

25 � èìåþò ïðåäñòàâëåíèÿ î íàðîäíûõ ïðàçäíèêàõ, èñòîðèè Ðîñ-
ñèè, çíàþò ñâîþ ðîäîñëîâíóþ, èíòåðåñóþòñÿ ïðîøëûì ñâîåé ñåìüè;

55 � ñ÷èòàþò, ÷òî íå ñïîñîáíû ðàññêàçûâàòü äåòÿì î ðóññêîé
êóëüòóðå íà äîñòóïíîì äëÿ äîøêîëüíèêîâ ÿçûêå;

70 � íå ïðîòèâ ïðîâîäèìîé ðàáîòû ñ äåòüìè, ïîñêîëüêó ñ÷èòà-
þò, ÷òî îíà ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ äåòñêîãî êðóãîçîðà, ôîð-
ìèðîâàíèþ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïîäãîòîâêå ê øêîëå;

25 � õîòÿò, ÷òîáû ðàáîòà ïî îçíàêîìëåíèþ ñ êóëüòóðîé ðóñ-
ñêîãî íàðîäà ïðîâîäèëàñü ñ èõ äåòüìè áîëåå óãëóáëåííî;

5% � áåçðàçëè÷íî îòíîñÿòñÿ ê îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñ äåòüìè
ïî ïðèîáùåíèþ ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû âèäèì, ÷òî âàæíîñòü ðàáîòû ïî ïðèîáùå-
íèþ ê èñòîêàì ðóññêîé íàðîäíîé êóëüòóðû íåîáõîäèìî îáúÿñíÿòü
è ðîäèòåëÿì.

Ôîðìû ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè. Â ÄÎÓ ðàáîòàåò ñåìåéíûé êëóá
«Ìàìà, ïàïà, ÿ � äðóæíàÿ ñåìüÿ». Ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè îðãà-
íèçóþòñÿ ýêñêóðñèè â ãîðîäñêîé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé, õðàì, ê
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿì ãîðîäà. Äåòè ñòàðøèõ ãðóïï ñîçäàþò ñâîè
ðîäîñëîâíûå, îôîðìëÿþò òåìàòè÷åñêèå àëüáîìû «Ìîÿ ñåìüÿ».

Çàíÿòèÿ ñåìåéíîãî êëóáà âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñîâìåñòíûå ïðàçäíè-
êè ïî íàðîäíîìó êàëåíäàðþ, äîñóãè, ïîñâÿùåííûå Äíþ çàùèòíèêà
Îòå÷åñòâà, Äíÿì âîèíñêîé ñëàâû, ïðàçäíîâàíèþ Äíÿ Ïîáåäû.

Òîëüêî ñ ïðèâëå÷åíèåì âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà: ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé, ó÷ðåæäåíèé ñîöèóìà (ìóçåè, øêîëû,
áèáëèîòåêè è ò.ä.) ìîæíî ãîâîðèòü îá óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ñèñòå-
ìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ÄÎÓ.
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ÐÀÁÎÒÀ Ñ ÐÎÄÈÒÅËÜÑÊÎÉ
ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜÞ Â ÄÎÓ
ÊÐÀÉÍÎÂÀ Ë.Â.,
çàìåñòèòåëü çàâåäóþùåãî ïî ÂÌÐ ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 1, ã. Ñûçðàíü
Ñàìàðñêîé îáë.

Âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ � ïðî-
öåññ, òðåáóþùèé ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè âîñïèòàòåëåé, óìåíèÿ
óáåæäàòü, çàèíòåðåñîâûâàòü è ò.ä.

Ñåìüÿ ìîæåò áûòü ïîëíîé (ãàðìîíè÷íîé, äåñòðóêòèâíîé, ôîðìàëü-
íîé, ïñåâäîñîëèäàðíîé), íåïîëíîé (ðàçâåäåííîé, âäîâüåé, ìàòåðèíñêîé),
ìíîãî- è îäíîäåòíîé, ñ ðàçíûì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé.

Â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñåìüè è çàïðîñîâ ðîäèòåëåé âîñïèòàòåëü
ïëàíèðóåò è èñïîëüçóåò ñîîòâåòñòâóþùèå ôîðìû è ìåòîäû ðàáî-
òû. Ýòî ìîæåò áûòü ýïèçîäè÷åñêàÿ êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü ïî
çàïðîñàì ðîäèòåëåé èëè öåëåâàÿ, ñèñòåìàòè÷åñêàÿ, ïëàíîìåðíàÿ ñ
ïðèâëå÷åíèåì ñïåöèàëèñòîâ äðóãèõ êîìïåòåíòíûõ îðãàíèçàöèé.

Äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû â ýòîì íàïðàâëåíèè íåîáõîäèìî èñïîëü-
çîâàòü âñå ðàçíîîáðàçèå ôîðì, ìåòîäîâ è ïðèåìîâ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ. Îäíî âàæíîå óñëîâèå äîëæíî
áûòü äîìèíèðóþùèì � ñîäåðæàíèå îáùåíèÿ ïåäàãîãà ñ ðîäèòå-
ëÿìè êàñàåòñÿ òîëüêî äåòåé è èõ ïðîáëåì.

Ôîðìû ðàáîòû ÄÎÓ ñ ñåìüåé
Êîëëåêòèâíûå: îáùèå è ãðóïïîâûå ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ; êîí-

ñóëüòàöèè è ñåìèíàðû (òåîðåòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî õàðàêòå-
ðà); âå÷åðà âîïðîñîâ è îòâåòîâ; ëåêöèè; ïåäàãîãè÷åñêèå êðóæêè;
êîíôåðåíöèè ïî îáìåíó îïûòîì (ñåìåéíîå âîñïèòàíèå); øêîëà ìî-
ëîäûõ ðîäèòåëåé (äëÿ ðîäèòåëåé, èìåþùèõ îäíîãî ðåáåíêà).

Èíäèâèäóàëüíûå: êîíñóëüòàöèè; ïîñåùåíèÿ ñåìåé; èíäèâèäóàëü-
íûå áåñåäû; ïðîñüáû è äîìàøíèå çàäàíèÿ ðîäèòåëÿì.

Íàãëÿäíûå: ïàìÿòêè; òåìàòè÷åñêèå âûñòàâêè; ïåäàãîãè÷åñêèå
èíôîðìàöèîííûå ñòåíäû; ïàïêè-øèðìû; ïåäàãîãè÷åñêèå áèáëèîòå÷êè;
ïåðèîäè÷åñêèé áþëëåòåíü (ãàçåòû).

Íåòðàäèöèîííûå: ìîíèòîðèíãè; àíêåòèðîâàíèå; äíè îòêðûòûõ
äâåðåé; ïðåññ-êîíôåðåíöèè; òåëåôîí äîâåðèÿ; ëåòîïèñè ãðóïï; äå-
ëîâûå èãðû; ðàçâëåêàòåëüíûå ïðîãðàììû; ïåäàãîãè÷åñêèé ðèíã äëÿ
ðîäèòåëåé; ïåäàãîãè÷åñêèå êëóáû, ãîñòèíûå äëÿ ðîäèòåëåé; ñåìåé-
íûå ïðàçäíèêè, ôåñòèâàëè; èãðîâûå ñåìåéíûå êîíêóðñû; ñîâìåñò-
íûé òóðèçì; ÿðìàðêè-ðàñïðîäàæè ñåìåéíûõ ðàáîò; äåæóðñòâà ðî-
äèòåëåé è ÷ëåíîâ ðîäèòåëüñêîãî êîìèòåòà.
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Ðàöèîíàëüíî ñòðîèòü ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàííèêîâ, îïèðà-
ÿñü íà ãîäîâîé ïëàí ÄÎÓ, ÷òîáû òåìàòèêà ìåðîïðèÿòèé ñîîòâåòñòâî-
âàëà çàäà÷àì ãîäîâîãî ïëàíà. Òîãäà âîñïèòàòåëü èìååò âîçìîæíîñòü
áîëåå êà÷åñòâåííî ïîäãîòîâèòüñÿ ê âñòðå÷å ñ ðîäèòåëüñêîé îáùå-
ñòâåííîñòüþ, ïðåäñòàâèòü áîëåå äîñòîâåðíóþ, ãðàìîòíî ïîäîáðàí-
íóþ èíôîðìàöèþ ïî èíòåðåñóþùèì âîïðîñàì.

Ïëàí ðàáîòû ÄÎÓ ñ ñåìüåé íà ãîä
(ïî ôîðìàì ðàáîòû)

Ìåñÿö Êîëëåêòèâ-
íûå 

Èíäèâèäó-
àëüíûå 

Íàãëÿäíûå Íåòðàäèöè-
îííûå 

1 2 3 4 5 

Ïåðâàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 

Ñåí-
òÿáðü 

Îáùåå ðîäè-
òåëüñêîå ñî-
áðàíèå. 
Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ÄÎÓ. 
Ãðóïïîâîå 
ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó âíîâü 
ïîñòóïèâøèõ 
äåòåé («Ñîç-
äàíèå óñëîâèé 
äëÿ âîñïèòà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ 
ðåáåíêà»). 
Êîíñóëüòàöèÿ 
äëÿ ðîäèòåëåé 
âíîâü ïîñòó-
ïèâøèõ äåòåé 
«Àäàïòàöèÿ â 
äåòñêîì ñàäó» 

Îôîðìëåíèå 
èíôîðìàöè-
îííîãî ñòåí-
äà. 
Îôîðìëåíèå 
ôîòîâûñòàâ-
êè «Âîò è 
ñòàëè ìû íà 
ãîä âçðîñ-
ëåå» 

Àíêåòèðîâà-
íèå. 
Ðàçðàáîòêà 
ïàìÿòîê äëÿ 
ðîäèòåëåé 

Îê-
òÿáðü 

Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ãðóïïû. 
Ñåìèíàð-
ïðàêòèêóì 
«Ðàçâèâàþ-
ùèå èãðû äëÿ 
äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà. 
Ñïîñîáû èõ 
èçãîòîâëåíèÿ 
â äîìàøíèõ 
óñëîâèÿõ» 

Áåñåäà ñ � 
«Ìîæíî ëè 
çàñòàâèòü ðå-
áåíêà ñëó-
øàòüñÿ?». 
Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Ñîç-
äàíèå óñëîâèé 
äëÿ ôèçè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ 
äåòåé») 

Îôîðìëåíèå 
ïàïêè-ïåðåä-
âèæêè «Íà÷è-
íàåì óòðî ñ 
çàðÿäêè» 

Ìîíèòîðèíã 
çäîðîâüÿ 
äåòåé 
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1 2 3 4 5 

Íîÿáðü Êîíñóëüòàöèÿ 
«Êàê è ÷åì 
çàíÿòü ðå-
áåíêà äî-
ìà?». 
Ãðóïïîâîå 
ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå. 
Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ãðóïïû 

Áåñåäà ñ � 
«Êàê îòâå-
÷àòü íà äåò-
ñêèå âîïðî-
ñû?» 

Îôîðìëåíèå 
ïàïêè-ïåðåä-
âèæêè «Ïðå-
äóïðåæäåíèå 
ïëîñêîñòî-
ïèÿ» 

Äåæóðñòâà 
÷ëåíîâ ðîäè-
òåëüñêîãî êî-
ìèòåòà. 
ßðìàðêà-
ïðîäàæà ñå-
ìåéíûõ ðàáîò. 
Âå÷åð âîïðî-
ñîâ è îòâåòîâ 
(ïåäàãîãè ÄÎÓ, 
ñïåöèàëèñòû 
êîððåêöèîííûõ 
è êîíñóëüòà-
öèîííûõ ïóíê-
òîâ) 

Äå-
êàáðü 

Êîíñóëüòàöèÿ 
«Ïðèðîäíûå 
ñðåäñòâà äëÿ 
ïðîôèëàêòèêè 
ïðîñòóäû». 
Êîíñóëüòàöèÿ 
âðà÷à-ïåäèàò-
ðà «Îñòîðîæ-
íî � ãðèïï!» 

Ïîñåùåíèå 
íà äîìó � 
(«Îñîáåííî-
ñòè ïîâåäå-
íèÿ ðåáåíêà â 
ñåìüå») 

Îôîðìëåíèå 
ñòåíäà «Ñî-
âìåñòíàÿ 
ðàáîòà ÄÎÓ è 
ñåìüè ïî ôè-
çè÷åñêîìó 
âîñïèòàíèþ 
äåòåé» 

Ðàáîòà òåëå-
ôîíà äîâåðèÿ. 
Íà ïðèåìå 
âðà÷-ïåäèàòð, 
ñòàðøàÿ ìåä-
ñåñòðà, èíñò-
ðóêòîð ïî ôèç-
êóëüòóðå 

ßíâàðü Êîíñóëüòàöèÿ 
«Äåòñêèå 
êàïðèçû» 

Êîíñóëüòàöèÿ 
ñ � «Îäåæäà 
ðåáåíêà â 
çèìíèé ïåðè-
îä íà ïðîãóë-
êå» 

Âûñòàâêà 
ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ëèòåðà-
òóðû íà òåìó 
«Ïðàçäíèê â 
ñåìüå» 

Âûñòàâêà ñå-
ìåéíûõ ðàáîò 
«Çèìíèé áó-
êåò» 

Ôåâ-
ðàëü 

Ãðóïïîâîå 
ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå. 
Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ãðóïïû 

Áåñåäà ñ � 
«Ðîëü îòöà â 
âîñïèòàíèè 
ðåáåíêà» 

Âûñòàâêà 
ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ëèòåðà-
òóðû íà òåìó 
«Õàðàêòåð 
ôîðìèðóåòñÿ 
ñ äåòñòâà» 

Êîíêóðñ ñíåæ-
íûõ ïîñòðîåê 
«Ñíåæíûé 
êîì». 
Âå÷åð âîïðî-
ñîâ è îòâåòîâ 
(ïåäàãîãè ÄÎÓ, 
ñïåöèàëèñòû 
êîððåêöèîííûõ 
è êîíñóëüòà-
öèîííûõ ïóíê-
òîâ) 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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1 2 3 4 5 

Ìàðò Êîíñóëüòàöèÿ 
âðà÷à-ïåäèàò-
ðà «Âîñïèòà-
åì äåòåé çäî-
ðîâûìè» 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ 
äåòåé è ðîäèòå-
ëåé») 

Îôîðìëå-
íèå ñòåíäà 
«Äîðîãèå 
íàøè ìà-
ìû!» 

Ôîòîâûñòàâêà 
«Ìû ñ ìàìîé!». 
Ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèÿ «Ïðî-
ãðàììû îçäî-
ðîâëåíèÿ è çà-
êàëèâàíèÿ äå-
òåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà» 

Àïðåëü Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ãðóïïû. 
Êîíñóëüòàöèÿ 
«Çíàêîìèì 
äåòåé ñ 
îêðóæàþùåé 
ïðèðîäîé 
âåñíîé» 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Èãðû 
è èãðóøêè äëÿ 
ðàçâèòèÿ è îáî-
ãàùåíèÿ ðå÷è 
äåòåé»). 
Èíäèâèäóàëü-
íûå çàäàíèÿ 
ðîäèòåëÿì. 
Èçãîòîâëåíèå 
àòðèáóòîâ äëÿ 
óãîëêà ðÿæåíèÿ 

Îôîðìëå-
íèå ñòåíäà 
«Ñîâåòû 
Àéáîëèòà» 

Ðîäèòåëüñêàÿ 
ãîñòèíàÿ «Äåò-
ñêîå ìåíþ è 
îñîáåííîñòè 
ïðèãîòîâëåíèÿ 
äåòñêîãî ïèòà-
íèÿ» 

Ìàé Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ÄÎÓ. 
Îáùåå ðîäè-
òåëüñêîå ñî-
áðàíèå 

Êîíñóëüòàöèÿ 
ñ � «Äåíü ðîæ-
äåíèÿ ìàëûøà» 

Ïåäàãîãè-
÷åñêèé 
áþëëåòåíü 
«Èãðóøêà-
ïîäðóæêà» 

Ïåäàãîãè÷å-
ñêèé ðèíã äëÿ 
ðîäèòåëåé. 
Âå÷åð âîïðîñîâ 
è îòâåòîâ (ïå-
äàãîãè ÄÎÓ, 
ñïåöèàëèñòû 
êîððåêöèîííûõ 
è êîíñóëüòàöè-
îííûõ ïóíêòîâ) 

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 

Ñåí-
òÿáðü 

Îáùåå ðîäè-
òåëüñêîå ñî-
áðàíèå. 
Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ÄÎÓ. 
Ãðóïïîâîå 
ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Ñîç-
äàíèå óñëîâèé 
äëÿ âîñïèòàíèÿ 
è ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà»). 
Êîíñóëüòàöèÿ 
ñ � «Âñåãäà ëè 
ìû ïðàâû» 

Îôîðìëå-
íèå èíôîð-
ìàöèîííîãî 
ñòåíäà. 
Îôîðìëå-
íèå ôîòî-
âûñòàâêè «Â 
îãîðîäå è â 
ñàäó ÿ ïî-
ìîùíèêîì 
ðàñòó» 

Àíêåòèðîâà-
íèå. 
Ðàçðàáîòêà 
ïàìÿòîê äëÿ 
ðîäèòåëåé 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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1 2 3 4 5 

Îê-
òÿáðü 

Çàñåäàíèå ðî-
äèòåëüñêîãî 
êîìèòåòà ãðóï-
ïû. 
Ñåìèíàð-ïðàê-
òèêóì «Ðàçâè-
âàþùèå èãðû 
äëÿ äåòåé 
ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Ñïîñîáû 
èõ èçãîòîâëåíèÿ 
â äîìàøíèõ 
óñëîâèÿõ» 

Áåñåäà ñ � 
«Ïîâåäåíèå � 
ðåçóëüòàò âîñ-
ïèòàíèÿ». 
Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Óñ-
ëîâèÿ äîìàø-
íåãî âîñïèòà-
íèÿ») 

Îôîðìëå-
íèå ïàïêè-
ïåðåäâèæ-
êè «Îñòî-
ðîæíî � 
ïðîñòóäà!». 
Âûñòàâêà 
ñåìåéíûõ 
ðàáîò «Çî-
ëîòàÿ îñåíü» 

Âåäåíèå ëå-
òîïèñè ãðóï-
ïû. 
Ìîíèòîðèíã 
çäîðîâüÿ äå-
òåé ãðóïïû 

Íî-
ÿáðü 

Êîíñóëüòàöèÿ 
«Êàê è ÷åì çà-
íÿòü ðåáåíêà 
äîìà?». 
Ãðóïïîâîå ðî-
äèòåëüñêîå ñî-
áðàíèå. 
Çàñåäàíèå ðî-
äèòåëüñêîãî 
êîìèòåòà ãðóï-
ïû 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Óñ-
ëîâèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ó÷åáíûõ 
íàâûêîâ») 

Îôîðìëå-
íèå ôîòî-
âûñòàâêè «ß 
ñàì». 
Ó÷àñòèå â 
êîíêóðñå 
íàðîäíîãî 
òâîð÷åñòâà 
«Ðóñü ìîÿ» 

Äåíü îòêðû-
òûõ äâåðåé. 
ßðìàðêà-
ïðîäàæà ñå-
ìåéíûõ ðàáîò. 
Ó÷àñòèå â ïðî-
âåäåíèè êàíè-
êóëÿðíûõ 
ìåðîïðèÿòèé 

Äå-
êàáðü 

Êîíñóëüòàöèÿ 
«Ïî÷åìó ðåáå-
íîê ñòàíîâèòñÿ 
òðóäíûì». 
Êîíñóëüòàöèÿ 
âðà÷à-ïåäèàòðà 
«Îñòîðîæíî � 
ãðèïï!» 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Îñî-
áåííîñòè ïîâå-
äåíèÿ ðåáåíêà 
â ñåìüå»). 
Êîíñóëüòàöèÿ 
ñ � «Ñþæåòíûå 
èãðû â ñòàðøåì 
äîøêîëüíîì 
âîçðàñòå» 

Îôîðìëå-
íèå ñòåíäà 
«Çäðàâñò-
âóé, Íîâûé 
ãîä!» 

Ðàáîòà òåëå-
ôîíà äîâåðèÿ. 
Íà ïðèåìå 
âðà÷-ïåäèàòð, 
ñòàðøàÿ ìåä-
ñåñòðà, èíñò-
ðóêòîð ïî ôèç-
êóëüòóðå. 
Êîíêóðñ íîâî-
ãîäíåé èãðóøêè 

ßí-
âàðü 

Ëåêöèÿ âðà÷à 
«Çàêàëèâàþ-
ùèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ» 

Êîíñóëüòàöèÿ 
ñ � «Ðîëü áà-
áóøêè â ñåìåé-
íîì âîñïèòà-
íèè». 
Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ â 
ñåìüå») 

Âûñòàâêà 
ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ëèòå-
ðàòóðû 
«Ïðàçäíèê â 
ñåìüå» 

Âûñòàâêà ñå-
ìåéíûõ ðàáîò 
«Çèìíèé áó-
êåò». 
Ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèÿ «Ñêî-
ðî â øêîëó!» 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.



ÈÇ ÎÏÛÒÀ ÐÀÁÎÒÛ ÄÎÓ108 ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

1 2 3 4 5 

Ôåâ-
ðàëü 

Ãðóïïîâîå 
ðîäèòåëüñêîå 
ñîáðàíèå. 
Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêîãî 
êîìèòåòà 
ãðóïïû 

Áåñåäà ñ � 
«Èíäèâèäó-
àëüíûé ïîä-
õîä ê äåòÿì» 

Îôîðìëåíèå 
ôîòîâûñòàâêè 
«Ìîé ïàïà � 
çàùèòíèê Ðî-
äèíû» 

Èãðîâîé ñåìåé-
íûé ïðàçäíèê 
«Çàðíè÷êà» 

Ìàðò Êîíñóëüòàöèÿ 
âðà÷à-ïåäèàò-
ðà «Çäîðîâûì 
â øêîëó» 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � 
(«Ñîçäàíèå 
óñëîâèé äëÿ 
ðàçâèòèÿ ðå-
÷è») 

Îôîðìëåíèå 
ïîçäðàâè-
òåëüíîãî 
ñòåíäà «Äî-
ðîãèå íàøè 
ìàìû!». 
Âûñòàâêà 
ðèñóíêîâ 
«Ïîðòðåò 
ìàìû» 

Êîíêóðñ ñåìåé-
íûõ ðàáîò «Çî-
ëîòûå ðóêè áà-
áóøêè». 
Âñòðå÷à ðîäè-
òåëåé ñ ïðåïî-
äàâàòåëÿìè 
øêîë. Êîïèëêà 
äåòñêèõ âûñêà-
çûâàíèé 

Àï-
ðåëü 

Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ãðóïïû. 
Êîíñóëüòàöèÿ 
«Áåçîïàñ-
íîñòü äåòåé» 

Ïîñåùåíèå íà 
äîìó � («Ñîç-
äàíèå óñëîâèé 
äëÿ ðàçâèòèÿ 
ó÷åáíûõ íàâû-
êîâ»). 
Èíäèâèäóàëü-
íûå çàäàíèÿ 
ðîäèòåëÿì. 
Èçãîòîâëåíèå 
ïîñîáèé è äè-
äàêòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëà ïî 
ðàçâèòèþ ðå÷è 

Îôîðìëåíèå 
ïàïêè-ïåðåä-
âèæêè «Çâó-
êîâàÿ êóëüòó-
ðà ðå÷è». 
Âûñòàâêà 
ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ëèòåðà-
òóðû «Âîñïè-
òàíèå ó÷åíè-
êà» 

Ðîäèòåëüñêàÿ 
ãîñòèíàÿ «Äî-
ïîëíèòåëüíîå 
îáðàçîâàíèå 
áóäóùåãî 
øêîëüíèêà» 

Ìàé Çàñåäàíèå 
ðîäèòåëüñêî-
ãî êîìèòåòà 
ÄÎÓ. 
Îáùåå ðîäè-
òåëüñêîå ñî-
áðàíèå. 
Êîíñóëüòàöèÿ 
«Ðàñòèòå 
äåòåé ïàò-
ðèîòàìè» 

Êîíñóëüòàöèÿ 
ñ � «Ãîòîâ-
íîñòü ê øêî-
ëå» 

Îôîðìëåíèå 
ñòåíäà «Âå-
ëèêàÿ Ïîáå-
äà» 

Ïåäàãîãè÷åñêèé 
ðèíã äëÿ ðîäè-
òåëåé. 
Âñòðå÷à çà êðóã-
ëûì ñòîëîì ñ 
ïåäàãîãàìè-
ïðåäìåòíèêàìè 
ÄÎÓ, ñïåöèàëè-
ñòàìè êîððåêöè-
îííûõ, êîíñóëü-
òàöèîííûõ ïóíê-
òîâ. Ìîíèòîðèí-
ãîâûå èññëåäî-
âàíèÿ 

Îêîí÷àíèå òàáë.



ÊÀÐÒÎÒÅÊÀ ÈÃÐ È ÈÃÐÓØÅÊ 109ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

ÒÐÅÍÀÆÅÐ «ÐÓ×ÊÀ-ÑÀÌÎÓ×ÊÀ» ÒÐÅÕ ÂÈÄÎÂ:
ÄËß ÏÐÀÂØÅÉ, ËÅÂØÅÉ, ÄËß ÏÅÐÅÓ×ÈÂÀÍÈß
(ÏÐÀÂØÅÉ) ÎÒ 4 ËÅÒ

Ïðîèçâîäèòåëü: ÇÀÎ «Àêñèîìà Ðîñòà».
Àâòîð-ðàçðàáîò÷èê: Â.È. Êàðïû÷åâ.

Òðåíàæåð èçãîòîâëåí èç ìåäèöèíñêîãî ÏÂÕ, ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé íàñàäêó íà ðó÷êó èëè êàðàíäàø è èìååò ôîðìó
ðûáêè ñ âûåìêàìè äëÿ òðåõ ïàëüöåâ. Ïðåäíàçíà÷åí äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé ñòàðøå 4 ëåò (ïðàâøåé èëè ëåâ-
øåé) ïðàâèëüíîé ïîñòàíîâêè ðóêè ïðè ïèñüìå. Ñ ïîìî-
ùüþ ýòîãî óñòðîéñòâà äåðæàòü ðó÷êó ëåãêî è óäîáíî, â
òî æå âðåìÿ âçÿòü åå íåïðàâèëüíî íåâîçìîæíî.

Äàííûé òðåíàæåð � ïðîñòîå óñòðîéñòâî, ïîçâîëÿþ-
ùåå áåç óñèëèé âûðàáîòàòü ïðàâèëüíóþ ïîñòàíîâêó ïàëü-
öåâ ó äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè ïðè îáó÷åíèè ïèñü-
ìó. Îñîáåííî áóäåò ïîëåçåí äåòÿì ñ íàðóøåíèåì ìåëêîé
ìîòîðèêè êèñòè ðóê, à òàêæå ñ ÄÖÏ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðåöåíçèðóåìîãî òðåíàæåðà
â òîì, ÷òî âñå åãî âèäû ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è êîððåêöèîííî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â ñèñòåìå ó÷ðåæäåíèé ñïåöè-
àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Âûâîä: òðåíàæåð «Ðó÷êà-ñàìîó÷êà» òðåõ âèäîâ: äëÿ
ïðàâøåé, ëåâøåé, äëÿ ïåðåó÷èâàíèÿ (ïðàâøåé), îò 4
ëåò; ïðîèçâîäèòåëü ÇÀÎ «Àêñèîìà Ðîñòà»; àâòîð-ðàç-
ðàáîò÷èê Â.È. Êàðïû÷åâ. Îäîáðåí ÌÎÎ «Ýêñïåðòèçà
äëÿ äåòåé». Ïðèñâîåíà ïåðâàÿ êàòåãîðèÿ ñîîòâåò-
ñòâèÿ ñî çíàêîì «Ñåðåáðÿíîå ñîëíûøêî».

Ñâèäåòåëüñòâî ¹ 3-09 îò 11 ìàðòà 2009 ã.

ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÌ ÈÃÐÛ
ÄËß ÄÅÒÅÉ
ÊÀÇÓÍÈÍÀ È.È.,
äèðåêòîð ÌÎÎ «Ýêñïåðòèçà äëÿ äåòåé», îòëè÷íèê
íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ ÐÔ;

ÓÑÒÞÆÀÍÈÍÀ Ã.Â.,
ýêñïåðò ÌÎÎ «Ýêñïåðòèçà äëÿ äåòåé», Ìîñêâà



ÊÀÐÒÎÒÅÊÀ ÈÃÐ È ÈÃÐÓØÅÊ110 ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÀß ÑÏÎÐÒÈÂÍÎ-ÎÇÄÎÐÎÂÈÒÅËÜÍÀß
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ «ÌÀÓÃËÈ»

Çàêàç÷èê ýêñïåðòèçû: Êîìèòåò ïî äåëàì ìîëîäåæè àäìèíèñòðà-
öèè Ïóøêèíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà.

Ïðîãðàììà «Ìàóãëè» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîãðàììó äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íàïðàâëåííóþ íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå
çäîðîâüÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû «Ìàóãëè» íå ñîîòâåòñòâóåò ðå-
êîìåíäàöèÿì Ìèíîáðíàóêè ÐÔ «Î ïðèìåðíûõ òðåáîâàíèÿõ ê ïðîãðàì-
ìàì äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé» (11.12.2006 ã. ¹ 06-1844).

Ïðè îïèñàíèè ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé ñ äîøêîëüíèêàìè
óêàçûâàåòñÿ òîëüêî ÷èñëî çàíÿòèé, íî îòñóòñòâóåò èõ ñîäåðæàíèå,
íå îïèñàíû óïðàæíåíèÿ, íå äàíà äîçèðîâêà ïðè èõ âûïîëíåíèè.
Êðîìå òîãî, ìíîãèå óïðàæíåíèÿ, ðåêîìåíäóåìûå äîøêîëüíèêàì,
íå ñîîòâåòñòâóþò âîçðàñòíûì âîçìîæíîñòÿì äåòåé.

Âûâîä: ìóíèöèïàëüíàÿ ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà «Ìàóãëè» íå ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ, òàê êàê íå ñîîòâåòñòâóåò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì è
äèäàêòè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì ê ïðîãðàììàì äëÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà.

Ñâèäåòåëüñòâî ¹ 08-09 îò 27 àïðåëÿ 2009 ã.

ÂÈÄÅÎÔÈËÜÌ (DVD) «ÐÀÇÍÎÂÎÇÐÀÑÒÍÀß ÃÐÓÏÏÀ
ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÑÀÄÀ». ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÐÀÁÎÒÛ
Ñ ÄÅÒÜÌÈ ÎÒ 3 ÄÎ 7 ËÅÒ Â ÃÎÓ ÖÎ ¹ 734
«ØÊÎËÀ ÑÀÌÎÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß», ÌÎÑÊÂÀ

Çàêàç÷èê ýêñïåðòèçû: ÎÎÎ «Ëèíêà-Ïðåññ».
Àâòîð: êàíä. ïåä. íàóê Ë. Ñâèðñêàÿ.

Âèäåîôèëüì ðàñêðûâàåò îïûò ðàáîòû ñ äåòüìè îò 3 äî 7 ëåò â
ÃÎÓ ÖÎ ¹ 734 «Øêîëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ», ñîäåðæèò ìåòîäè÷åñ-
êèå ðåêîìåíäàöèè ïî åãî èñïîëüçîâàíèþ.

Â ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ àâòîðû îáîñíîâàëè îñîáåííîñ-
òè ðàáîòû â ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïå, óêàçàâ íà òî, ÷òî ñîñòàâ
ãðóïïû ñòàíîâèòñÿ ïðåèìóùåñòâîì, à íå ïðåïÿòñòâèåì è äàåò âîç-
ìîæíîñòü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ðåøåíèå òàêèõ ïðîáëåì äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê îáåñïå÷åíèå áàëàíñà èíèöèàòèâ âçðîñëûõ è
äåòåé, èíäèâèäóàëèçàöèÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âíåäðåíèå
êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà.



ÊÀÐÒÎÒÅÊÀ ÈÃÐ È ÈÃÐÓØÅÊ 111ÌÅÒÎÄÈÑÒ
ÄÎÓ

Ê äîñòîèíñòâàì âèäåîôèëüìà ìîæíî îòíåñòè êà÷åñòâåííî îò-
ñíÿòûé ìàòåðèàë, õîðîøî îçâó÷åííûé, ïîñòðîåííûé ñ ó÷åòîì òðå-
áîâàíèé ê ó÷åáíîìó ôèëüìó. Àâòîðû ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü
åãî â ðàáîòå ñî ñòóäåíòàìè è íà êóðñàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
ðàáîòíèêîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Îäíàêî ïðîãðàììà èìååò ðÿä íåäîñòàòêîâ: íàçâàíèå ôèëüìà íå
ñîîòâåòñòâóåò åãî ñîäåðæàíèþ; íåêîòîðûå ýïèçîäû ïðîòèâîðå÷àò
òðåáîâàíèÿì ê îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà â ÄÎÓ; â ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ îòñóòñòâóåò èõ
ñîäåðæàíèå ñ óêàçàíèåì ñòðàíèö.

Âûâîä: âèäåîôèëüì (DVD) «Ðàçíîâîçðàñòíàÿ ãðóïïà äåòñêî-
ãî ñàäà». Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ñ äåòüìè îò 3 äî 7 ëåò â ÃÎÓ
ÖÎ ¹ 734 «Øêîëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ», Ìîñêâà, àâòîð � êàíä.
ïåä. íàóê Ë. Ñâèðñêàÿ; çàêàç÷èê ýêñïåðòèçû ÎÎÎ «Ëèíêà-Ïðåññ»
òðåáóåò äîðàáîòêè è ïîâòîðíîãî ðàññìîòðåíèÿ.

Ñâèäåòåëüñòâî ¹ 07-09 îò 27 àïðåëÿ 2009 ã.

Ó×ÅÁÍÎ-ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ «ÒÀÉÍÛ ÏÐÈÐÎÄÛ.
ÎÁÈÒÀÒÅËÈ ÇÅËÅÍÎÉ ÄÎËÈÍÛ» ÄËß ÄÅÒÅÉ ÎÒ 5
ÄÎ 9 ËÅÒ (ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÛÉ DVD)

Ïðîèçâîäèòåëü: ÎÎÎ «Èãðû äåòÿì».
Çàêàç÷èê ýêñïåðòèçû: àâòîð ïðîãðàììû Þ. Àêèìîâà.

Ïðîãðàììà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâóþ ôîðìó îçíàêîìëåíèÿ äåòåé
ñ ïðèðîäîé. Îíà ñîñòîèò èç ñåìè ìèíè-ôèëüìîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ
ñîïðîâîæäàåòñÿ çàäàíèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ðàçâèòèå ëîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè, âíèìàíèÿ. Âàæíî, ÷òî ïðè ýòîì ðåáåíîê ìîæåò
ïðîâåðèòü ñâîé îòâåò, â ÷àñòíîñòè, ñ ïîìîùüþ çâóêîâîãî ñèãíàëà.

Èçëîæåíèå ìàòåðèàëà ñîîòâåòñòâóåò ñòàðøåìó äîøêîëüíîìó è
ìëàäøåìó øêîëüíîìó âîçðàñòó. Ïðîñìîòð ìèíè-ôèëüìîâ ñïîñîá-
ñòâóåò íå òîëüêî ïîëó÷åíèþ çíàíèé, íî è ïîçíàâàòåëüíîìó ðàçâè-
òèþ ðåáåíêà, åãî ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ïðîãðàììà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êàê äëÿ ñåìåéíîãî ïðî-
ñìîòðà, òàê è â äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è íà-
÷àëüíîé øêîëå ïðè îçíàêîìëåíèè äåòåé ñ ïðèðîäîé, äëÿ ðåøåíèÿ
çàäà÷ ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Âûâîä: ó÷åáíî-ðàçâèâàþùàÿ ïðîãðàììà «Òàéíû ïðèðîäû. Îáè-
òàòåëè çåëåíîé äîëèíû» äëÿ äåòåé îò 5 äî 9 ëåò (èíòåðàêòèâ-
íûé DVD) ñîîòâåòñòâóåò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì êðèòåðèÿì.
Ðåêîìåíäîâàíà ÌÎÎ «Ýêñïåðòèçà äëÿ äåòåé». Ïðèñâîåíà âûñøàÿ
êàòåãîðèÿ ñîîòâåòñòâèÿ ñî çíàêîì «Çîëîòîå ñîëíûøêî».

Ñâèäåòåëüñòâî ¹ 09-09 îò 27 àïðåëÿ 2009 ã.



ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÌÅÒÎÄÈÑÒÀ112 ÌÅÒÎÄÈÑÒ
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Ñåíòÿáðü
Äåíü çíàíèé � 1 ñåíòÿáðÿ
Îòìå÷àåòñÿ íà îñíîâàíèè Óêàçà Ïðåçèäèóìà Âåðõîâ-

íîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ ¹ 3018-Õ îò 01.10.80 ã. «Î ïðàçäíè÷-
íûõ è ïàìÿòíûõ äíÿõ». Ýòî ïðàçäíèê íà÷àëà íîâîãî ó÷åá-
íîãî ãîäà äëÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ è âîñïèòàííèêîâ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ � ïðàçäíèê
ïåðâîãî çâîíêà.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ãðàìîòíîñòè � 8 ñåíòÿáðÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 1967 ã. (ïî ðåøåíèþ ÞÍÅÑÊÎ).
Äåíü ãðàìîòíîñòè � ïðàçäíèê äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷å-

ñòâà, êîòîðîå äîñòèãëî áîëüøîãî ïðîãðåññà â ýòîé îáëà-
ñòè. Îäíàêî ãðàìîòíîñòü äëÿ âñåõ � äåòåé, ìîëîäåæè è
âçðîñëûõ � åùå íå äî êîíöà äîñòèãíóòàÿ öåëü. Áîðüáà ñ
íåãðàìîòíîñòüþ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ çàäà÷åé îãðîìíî-
ãî ìàñøòàáà. Íåñìîòðÿ íà çàìåòíûå óñïåõè, áîëåå 860
ìëí âçðîñëûõ îñòàþòñÿ íåãðàìîòíûìè, à áîëåå 100 ìëí
äåòåé íå õîäÿò â øêîëó.

Äåíü âîèíñêîé ñëàâû Ðîññèè � 8 ñåíòÿáðÿ
Ïðîèçîøëî Áîðîäèíñêîå ñðàæåíèå âî âðåìÿ Îòå÷åñòâåí-

íîé âîéíû 1812 ã. Ðóññêîé àðìèåé êîìàíäîâàë Ì.È. Êóòó-
çîâ.

Äåíü ðîæäåíèÿ Ë.Í. Òîëñòîãî � 9 ñåíòÿáðÿ
Ðîäèëñÿ Ëåâ Íèêîëàåâè÷ Òîëñòîé (1828�1910) � âå-

ëèêèé ðóññêèé ïèñàòåëü.

Äåíü ïàìÿòè ñâÿòîãî áëàãîâåðíîãî êíÿçÿ Àëåêñàíä-
ðà Íåâñêîãî � 12 ñåíòÿáðÿ

ÊÀËÅÍÄÀÐÜ
ÏÀÌßÒÍÛÕ ÄÀÒ
È ÇÀÍÈÌÀÒÅËÜÍÛÕ
ÑÎÁÛÒÈÉ
ËÀÊÎÂÙÈÊÎÂÀ Å.Ê.,
ñòàðøèé âîñïèòàòåëü ÃÎÓ ä/ñ ¹ 2518, Ìîñêâà
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Äåíü âîèíñêîé ñëàâû Ðîññèè � 21 ñåíòÿáðÿ
Ïðîèçîøëà â 1380 ã. Êóëèêîâñêàÿ áèòâà ìåæäó ðóññêèìè ïîëêàìè

âî ãëàâå ñ âåëèêèì êíÿçåì ìîñêîâñêèì è âëàäèìèðñêèì Äìèòðèåì
Äîíñêèì è ìîíãîëî-òàòàðñêèìè âîéñêàìè ïîä íà÷àëîì Ìàìàÿ.

Âñåìèðíûé äåíü ìîðÿ � 24 ñåíòÿáðÿ
Ýòî äàòà ýêîëîãè÷åñêîãî êàëåíäàðÿ (ïîñëåäíåå âîñêðåñåíüå

ñåíòÿáðÿ). Îòìå÷àåòñÿ ñ 1978 ã. ïî ðåøåíèþ Õ ñåññèè Ìåæïðàâè-
òåëüñòâåííîé ìîðñêîé êîíñóëüòàòèâíîé îðãàíèçàöèè (ÈÌÊÎ) â ïî-
ñëåäíþþ íåäåëþ ñåíòÿáðÿ. Öåëü Âñåìèðíîãî äíÿ ìîðÿ � ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ìåæäóíàðîäíîé îáùåñòâåííîñòè ê òîìó, êàêîé íå-
âîñïîëíèìûé óùåðá ìîðÿì è îêåàíàì íàíîñÿò íåîãðàíè÷åííûé ëîâ
ðûáû, çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ è ãëîáàëüíîå ïîòåïëåíèå.

Âñåìèðíûé äåíü òóðèçìà � 27 ñåíòÿáðÿ
Âñåìèðíûé äåíü òóðèçìà ó÷ðåæäåí Ãåíåðàëüíîé àññàìáëååé

Âñåìèðíîé òóðèñòñêîé îðãàíèçàöèè â 1979 ã. â èñïàíñêîì ãîðîäå
Òîððåìîëèíîñå. Öåëü ïðàçäíèêà � ïðîïàãàíäà òóðèçìà, îñâåùå-
íèå åãî âêëàäà â ýêîíîìèêó ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà, ðàçâèòèå ñâÿ-
çåé ìåæäó íàðîäàìè ðàçíûõ ñòðàí. Ýòî ïðàçäíèê êàæäîãî, êòî
õîòü îäèí ðàç îùóòèë ñåáÿ ïóòåøåñòâåííèêîì, âûáðàâøèñü èç áóä-
íè÷íîé ñóåòû íà áåðåã ðå÷êè, â ëåñ, ïîëå èëè äðóãèå èíòåðåñíûå
ìåñòà, êîòîðûìè òàê áîãàòà çåìëÿ.

Äåíü ðîæäåíèÿ Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî � 28 ñåíòÿáðÿ
Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ñóõîìëèíñêèé (1918�1970), èçâåñòíûé

ñîâåòñêèé ïåäàãîã, àâòîð ìíîãèõ ðàáîò ïî òåîðèè è ìåòîäèêå âîñ-
ïèòàíèÿ äåòåé.

Îêòÿáðü
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ìóçûêè � 1 îêòÿáðÿ
Ó÷ðåæäåí ñ 1975 ã. ïî ðåøåíèþ Ìåæäóíàðîäíîãî ìóçûêàëüíîãî

ñîâåòà ÞÍÅÑÊÎ. Îäèí èç èíèöèàòîðîâ ó÷ðåæäåíèÿ Ìåæäóíàðîä-
íîãî äíÿ ìóçûêè � êîìïîçèòîð Äìèòðèé Øîñòàêîâè÷. Îòìå÷àåòñÿ
åæåãîäíî âî âñåì ìèðå áîëüøèìè êîíöåðòíûìè ïðîãðàììàìè ñ
ó÷àñòèåì ëó÷øèõ àðòèñòîâ è õóäîæåñòâåííûõ êîëëåêòèâîâ.

Äåíü ó÷èòåëÿ � 5 îêòÿáðÿ
Ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê.

Âñåìèðíûé äåíü ïî÷òû � 9 îêòÿáðÿ
Ïðîâîäèòñÿ ïî ðåøåíèþ XVI êîíãðåññà Âñåìèðíîãî ïî÷òîâîãî

ñîþçà â äåíü åãî ñîçäàíèÿ â 1874 ã. Â ýòîò äåíü â Øâåéöàðèè
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ïðåäñòàâèòåëÿìè 22 ñòðàí, â òîì ÷èñëå Ðîññèè, áûë ïîäïèñàí Áåðí-
ñêèé äîãîâîð, ó÷ðåæäàþùèé îñíîâàíèå Âñåìèðíîãî ïî÷òîâîãî ñî-
þçà. Íà ñåãîäíÿ â ñîþç âõîäÿò 189 ñòðàí. Â òå÷åíèå íåäåëè ïðîâî-
äèòñÿ «Ìåæäóíàðîäíàÿ íåäåëÿ ïèñüìà».

Ïðàçäíèê Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû � 14 îêòÿáðÿ
Â ýòîò äåíü íà Ðóñè äåâóøêè æäàëè ñâàòîâ. Ïðàçäíèê ìîæåò

ñîâïàñòü ñ òðàäèöèîííûìè «Îñåíèíàìè».

Äåíü ðîæäåíèÿ Ì.Þ. Ëåðìîíòîâà � 15 îêòÿáðÿ
Ìèõàèë Þðüåâè÷ Ëåðìîíòîâ (1814�1841), âåëèêèé ðóññêèé ïîýò,

àâòîð äðàìû «Ìàñêàðàä», çíàìåíèòûõ ñòèõîòâîðåíèé: «Áîðîäè-
íî», «Ñìåðòü ïîýòà», ïîýìû «Êàâêàçñêèé ïëåííèê», ðîìàíà «Ãå-
ðîé íàøåãî âðåìåíè» è äðóãèõ çàìå÷àòåëüíûõ ïðîèçâåäåíèé.

Ïðàçäíèê êíèãè � 20 îêòÿáðÿ
Â îêòÿáðå 70 ëåò íàçàä âûøëà â ñâåò êíèãà «Ìàëàõèòîâàÿ øêà-

òóëêà» Ï.Ï. Áàæîâà. Â 2009 ã. îòìå÷àëîñü 130 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
ïèñàòåëÿ.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü øêîëüíûõ áèáëèîòåê � ÷åòâåðòûé ïî-
íåäåëüíèê ìåñÿöà (â 2010 ã. � 25 îêòÿáðÿ)

Ýòîò ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê ïîÿâèëñÿ â êàëåíäàðå â 1999 ã.
Òîãäà ñ èíèöèàòèâîé âûñòóïèëî ðóêîâîäñòâî Ìåæäóíàðîäíîé àññî-
öèàöèè øêîëüíûõ áèáëèîòåê (IASL). Öåëè, îæèäàíèÿ áèáëèîòåêàðåé
ïðîñòû è ïîíÿòíû � èì õîòåëîñü îáðàòèòü âíèìàíèå îáùåñòâåííî-
ñòè íà îñîáóþ çíà÷èìîñòü è óíèêàëüíîå ìåñòî øêîëüíûõ áèáëèîòåê
â îáðàçîâàíèè è âîñïèòàíèè äåòåé.

Íîÿáðü
Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà � 4 íîÿáðÿ
Ïðàçäíóåòñÿ â ïàìÿòü îá îñâîáîæäåíèè Ìîñêâû ñèëàìè íàðîä-

íîãî îïîë÷åíèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Êóçüìû Ìèíèíà è Äìèòðèÿ Ïî-
æàðñêîãî îò ïîëüñêèõ èíòåðâåíòîâ (1612). 16 äåêàáðÿ 2004 ã. Ãîñäó-
ìà ÐÔ ïðèíÿëà îäíîâðåìåííî â òðåõ ÷òåíèÿõ ïîïðàâêè â Ôåäåðàëü-
íûé çàêîí «Î äíÿõ âîèíñêîé ñëàâû» è ôàêòè÷åñêè ïåðåíåñëà
âûõîäíîé äåíü ñ 7 íîÿáðÿ (Äåíü ñîãëàñèÿ è ïðèìèðåíèÿ) íà 4-å.
Â ïîÿñíèòåëüíîé çàïèñêå ê ïðîåêòó çàêîíà îòìå÷àëîñü: «4 íîÿáðÿ
1612 ã. âîèíû íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ ïîä ïðåäâîäèòåëüñòâîì Êóçüìû
Ìèíèíà è Äìèòðèÿ Ïîæàðñêîãî âçÿëè øòóðìîì Êèòàé-ãîðîä, îñâî-
áîäèâ Ìîñêâó îò ïîëüñêèõ èíòåðâåíòîâ è ïðîäåìîíñòðèðîâàâ îáðà-
çåö ãåðîèçìà è ñïëî÷åííîñòè âñåãî íàðîäà âíå çàâèñèìîñòè îò ïðî-
èñõîæäåíèÿ, âåðîèñïîâåäàíèÿ è ïîëîæåíèÿ â îáùåñòâå».
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Äåíü ðîæäåíèÿ À.Í. Ïàõìóòîâîé � 9 íîÿáðÿ
Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâíà Ïàõìóòîâà (ðîä. 1929) � ñîâåòñêèé è

ðîññèéñêèé êîìïîçèòîð, àâòîð ïåñåí: «Áåëîâåæñêàÿ ïóùà», «Äîá-
ðàÿ ñêàçêà», «Îðëÿòà ó÷àòñÿ ëåòàòü», «Ñèãíàëüùèêè-ãîðíèñòû» è
äð. Â 2009 ã. êîìïîçèòîðó èñïîëíèëîñü 80 ëåò.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü òîëåðàíòíîñòè � 16 íîÿáðÿ
Â ýòîò äåíü â 1995 ã. ÞÍÅÑÊÎ ïðèíÿòà Äåêëàðàöèÿ ïðèíöèïîâ

òîëåðàíòíîñòè, ãëàâíàÿ èäåÿ êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìíî-
ãîîáðàçèå, âîïëîùåííîå â ìûñëÿõ, âåðîâàíèÿõ è äåéñòâèÿõ, �
öåííûé äàð, à íå óãðîçà, è ÷òî íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê òåðïèìîñòè ê
÷óæèì ìíåíèÿì, âåðîâàíèÿì, ïîâåäåíèþ.

Âñåìèðíûé äåíü ïðèâåòñòâèé � 21 íîÿáðÿ
Ýòîò ïðàçäíèê ïðèäóìàëè äâà áðàòà � Ìàéêë è Áðàéàí Ìàê-

êîðìàêè èç àìåðèêàíñêîãî øòàòà Íåáðàñêà â 1973 ã. Â ïðàçäíèêå-
èãðå ïðàâèëà î÷åíü ïðîñòû: äîñòàòî÷íî â ýòîò äåíü ïîçäîðîâàòüñÿ
ñ äåñÿòüþ íåçíàêîìûìè ëþäüìè.

Äåíü ìàòåðè � ïîñëåäíåå âîñêðåñåíüå ìåñÿöà (â 2010 ã. �
28 íîÿáðÿ)

Ó÷ðåæäåí óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ ¹ 120 îò 30.01.98 ã. «Î äíå
ìàòåðè». Â ýòîò äåíü â Ðîññèè âîçäàåòñÿ äîëæíîå áåñêîðûñòíîìó
ìàòåðèíñêîìó òðóäó ðàäè áëàãà ñâîèõ äåòåé.

Äåêàáðü
Äåíü âîèíñêîé ñëàâû Ðîññèè � 5 äåêàáðÿ
Â ïàìÿòü î êîíòðíàñòóïëåíèè ñîâåòñêèõ âîéñê ïðîòèâ íåìåöêî-

ôàøèñòñêèõ çàõâàò÷èêîâ â áèòâå ïîä Ìîñêâîé (5�6 äåêàáðÿ 1941).
Óñòàíîâëåí Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 13.03.95 ã. ¹ 32-ÔÇ «Î äíÿõ
âîèíñêîé ñëàâû (ïîáåäíûõ äíÿõ) Ðîññèè».

Äåíü ãåðîåâ Îòå÷åñòâà � 9 äåêàáðÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 2007 ã. â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì

¹ 231-ÔÇ îò 24.10.2007 ã. «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ñò. 1.1 �Î äíÿõ
âîèíñêîé ñëàâû è ïàìÿòíûõ äàòàõ Ðîññèè�». Â ýòîò äåíü ÷åñòâóþò
Ãåðîåâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, Ãåðîåâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êàâàëå-
ðîâ îðäåíà Ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ è îðäåíà Ñëàâû. Äàòà 9 äåêàáðÿ âû-
áðàíà â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â ýòîò äåíü â 1769 ã. èìïåðàòðèöà Åêàòå-
ðèíà II ó÷ðåäèëà îðäåí Ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà.

Äåíü Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè � 12 äåêàáðÿ
Â 1993 ã. 12 äåêàáðÿ íà ðåôåðåíäóìå áûëà ïðèíÿòà Êîíñòèòóöèÿ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Äåíü Êîíñòèòóöèè � îäíà èç ñàìûõ âàæ-
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íûõ äàò äëÿ ðîññèÿí. Êîíñòèòóöèÿ � ÿäðî âñåé ïðàâîâîé ñèñòåìû
Ðîññèè è îïðåäåëÿåò ñìûñë è ñîäåðæàíèå äðóãèõ çàêîíîâ.

Äåíü Íàóìà Ãðàìîòíèêà � 14 äåêàáðÿ
Â ýòîò äåíü íà Ðóñè ãîâîðèëè: «Ïðîðîê Íàóì íàñòàâèò íà óì».

Ñóùåñòâîâàë îáû÷àé â ïåðâûé äåíü äåêàáðÿ (ïî ñòàðîìó ñòèëþ)
îòäàâàòü äåòåé â ó÷åíüå ê äüÿ÷êàì, îòñòàâíûì ñîëäàòàì è äðóãèì
ñåëüñêèì ãðàìîòåÿì, òàê íàçûâàåìûì ìàñòåðàì ãðàìîòû.

Äåíü ðîæäåíèÿ Ê.Ï. Áðþëëîâà � 23 äåêàáðÿ
Êàðë Ïåòðîâè÷ Áðþëëîâ (1799�1852) � çàìå÷àòåëüíûé ðóñ-

ñêèé æèâîïèñåö è ðèñîâàëüùèê, ìàñòåð òîíêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ïîðòðåòà. Â 2009 ã. � 210 ëåò ñî äíÿ åãî ðîæäåíèÿ.

ßíâàðü
Íîâîãîäíåé åëêå èñïîëíÿåòñÿ 311 ëåò � 1 ÿíâàðÿ 2010 ã.
Ñîãëàñíî óêàçó Ïåòðà I îò 20 äåêàáðÿ 1699 ã. ïðåäïèñûâàëîñü

äåíü «íîâîëåòèÿ» îòìå÷àòü 1 ÿíâàðÿ. Â óêàçå áûëè äàíû ðåêîìåí-
äàöèè ïî îðãàíèçàöèè íîâîãîäíåãî ïðàçäíèêà: âåëåíî ïóñêàòü ðà-
êåòû, çàæèãàòü îãíè, óêðàøàòü ñòîëèöó õâîåé.

Äåíü áûëèííîãî áîãàòûðÿ Èëüè Ìóðîìöà � 1 ÿíâàðÿ
Ñàìûé èçâåñòíûé è ñàìûé çàãàäî÷íûé ãåðîé ðóññêîãî ýïîñà,

ñëàâíûé áîãàòûðü èç äðåâíåãî ãîðîäà Ìóðîìà. Â XVI � íà÷àëå
XIX ââ. íå ñîìíåâàëèñü â òîì, ÷òî Èëüÿ Ìóðîìåö � ðåàëüíàÿ
èñòîðè÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, âîèí, ñëóæèâøèé êèåâñêîìó êíÿçþ.

Áîãàòûðü Èëüÿ Ìóðîìåö êàê ôîëüêëîðíîå âîïëîùåíèå ðóññêî-
ãî õàðàêòåðà âäîõíîâëÿë ìíîãèõ ïîýòîâ, õóäîæíèêîâ, êîìïîçèòî-
ðîâ. Î íåì ïèñàëè Í.Ì. Êàðàìçèí, À.Ê. Òîëñòîé, È.Ñ. Íèêèòèí.
Êîìïîçèòîð Ë.Ä. Ìàëàøêèí íàïèñàë îïåðó «Èëüÿ Ìóðîìåö, èëè
ðóññêèå áîãàòûðè», à õóäîæíèê Â.Ì. Âàñíåöîâ óâåêîâå÷èë ïàìÿòü
î íåì â êàðòèíå «Áîãàòûðè».

Äåíü ðîæäåíèÿ Í.È. Ñëàäêîâà � 5 ÿíâàðÿ
Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ñëàäêîâ (1920�1996) � çàìå÷àòåëüíûé ðóñ-

ñêèé ïèñàòåëü, ïîñâÿòèâøèé ñâîå òâîð÷åñòâî ïðèðîäå. Âìåñòå ñ
Âèòàëèåì Áèàíêè ìíîãî ëåò ãîòîâèë ðàäèîïåðåäà÷ó «Âåñòè èç ëåñà»,
îòâå÷àë íà ìíîãî÷èñëåííûå ïèñüìà ñëóøàòåëåé. Íàïèñàë áîëåå 60
êíèã. Çà êíèãó «Ïîäâîäíàÿ ãàçåòà» ïîëó÷èë Ãîñóäàðñòâåííóþ ïðå-
ìèþ èì. Í.Ê. Êðóïñêîé.

Äåíü äåòñêîãî êèíî � 8 ÿíâàðÿ
Ó÷ðåæäåí 8 ÿíâàðÿ 1998 ã. Ïðàâèòåëüñòâîì Ìîñêâû ïî èíèöèà-

òèâå Ìîñêîâñêîãî äåòñêîãî ôîíäà â ñâÿçè ñî ñòîëåòèåì ïåðâîãî
ïîêàçà êèíî äëÿ äåòåé â Ìîñêâå.
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Âñåìèðíûé äåíü «Ñïàñèáî» � 11 ÿíâàðÿ
«Ñïàñèáî» � óñòîÿâøååñÿ ñîêðàùåíèå îò «Ñïàñè Áîã». Ýòîé

ôðàçîé íà Ðóñè âûðàæàëè áëàãîäàðíîñòü. Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè
îáëàäàþò ìàãè÷åñêèì ñâîéñòâîì, ñ èõ ïîìîùüþ ëþäè äàðÿò ðà-
äîñòü äðóã äðóãó è âûðàæàþò âíèìàíèå, áåç êîòîðîãî íå ìîæåò
æèòü ÷åëîâåê.

Äåíü çàïîâåäíèêîâ è íàöèîíàëüíûõ ïàðêîâ � 11 ÿíâàðÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 1997 ã. ïî èíèöèàòèâå Öåíòðà îõðàíû äèêîé ïðèðî-

äû, Âñåìèðíîãî ôîíäà äèêîé ïðèðîäû â ÷åñòü ïåðâîãî ðîññèéñêîãî
çàïîâåäíèêà � Áàðãóçèíñêîãî, îòêðûâøåãîñÿ 11 ÿíâàðÿ 1916 ã.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü îáúÿòèé � 21 ÿíâàðÿ
Ñîãëàñíî òðàäèöèè ìîëîäîãî ïðàçäíèêà çàêëþ÷àòü â äðóæåñêèå

îáúÿòèÿ ìîæíî äàæå íåçíàêîìûõ ëþäåé. Íåñìîòðÿ íà åãî ñîâñåì
þíûé âîçðàñò, ñåãîäíÿ òðóäíî íàéòè àâòîðà ýòîé èäåè. Èçâåñòíî
ëèøü, ÷òî èñòîêè íàõîäÿòñÿ â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå çàïàäíîåâðî-
ïåéñêîé ìîëîäåæè.

Äåíü ðîññèéñêîãî ñòóäåí÷åñòâà (Òàòüÿíèí äåíü) � 25 ÿíâàðÿ
Ó÷ðåæäåí óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ «Î Äíå ðîññèéñêîãî ñòóäåí-

÷åñòâà» ¹ 176 îò 25 ÿíâàðÿ 2005 ã. Â äåíü ïàìÿòè Ñâÿòîé ìó÷åíè-
öû Òàòüÿíû (12 ÿíâàðÿ ïî ñò. ñò.) â 1755 ã. èìïåðàòðèöà Åëèçàâåòà
Ïåòðîâíà ïîäïèñàëà óêàç îá ó÷ðåæäåíèè Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñè-
òåòà.

Ôåâðàëü

Äåíü ðîññèéñêîé íàóêè � 8 ôåâðàëÿ
Â ýòîò äåíü â 1724 ã. Ïåòð Ïåðâûé ïîäïèñàë óêàç îá îñíîâàíèè â

Ðîññèè Àêàäåìèè íàóê. Â 1999 ã. Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 7 èþíÿ
áûë ó÷ðåæäåí ïðàçäíèê ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ. Òàêèì îáðàçîì áûëà
îòìå÷åíà 275-ÿ ãîäîâùèíà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê.

Ìàñëåíèöà (íà÷àëî ìàñëåíè÷íîé íåäåëè) � 8 ôåâðàëÿ
Ìàñëåíèöà ïðîèñõîäèò îò ÿçû÷åñêîãî ïðàçäíèêà ïðîâîäîâ çèìû,

ñîõðàíèâøåãîñÿ â Ðîññèè è ïîñëå ïðèíÿòèÿ õðèñòèàíñòâà. Ýòî îáèëü-
íàÿ è ñûòíàÿ íåäåëÿ ïåðåä Âåëèêèì ïîñòîì. Îñíîâíîå áëþäî íà
ìàñëåíèöó, êàê èçâåñòíî, � áëèíû, êîòîðûå ïåêóò êàæäûé äåíü ñ
ïîíåäåëüíèêà. Ìàñëåíèöà òàêæå ïðèìå÷àòåëüíà øèðîêèìè ãóëÿíèÿ-
ìè ñ òàíöàìè, ïåñíÿìè, êàòàíèåì ñ ãîð, ïîòåøíûìè áîÿìè. Â ïîñëåä-
íèé äåíü ñæèãàþò ÷ó÷åëî çèìû.
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Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ðîäíîãî ÿçûêà � 21 ôåâðàëÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 2000 ã. ïî èíèöèàòèâå ÞÍÅÑÊÎ ñ öåëüþ ñîõðà-

íåíèÿ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé âñåõ íàðîäîâ. Â Ìåæäóíàðîäíûé äåíü
ðîäíîãî ÿçûêà ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî âñå ÿçûêè ïðèçíàþòñÿ ðàâ-
íûìè, ïîñêîëüêó êàæäûé èç íèõ ïðåäñòàâëÿåò æèâîå íàñëåäèå
íàðîäà.

Äåíü çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà � 23 ôåâðàëÿ
Ó÷ðåæäåí Ïðåçèäèóìîì Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÐÔ â 1993 ã. Â ýòîò

äåíü ïîçäðàâëÿþò âñåõ ìóæ÷èí, êîòîðûå èìåþò òðóäíóþ îáÿçàí-
íîñòü � çàùèùàòü ñâîå Îòå÷åñòâî.

Ìàðò
Äåíü ðîæäåíèÿ Ê.Ä. Óøèíñêîãî � 2 ìàðòà
Êîíñòàíòèí Äìèòðèåâè÷ Óøèíñêèé (1824�1871) � ðóññêèé ïè-

ñàòåëü è ïåäàãîã. Àâòîð ðàññêàçîâ äëÿ äåòåé: «Âåòåð è ñîëíöå»,
«Äåòñêèé ìèð», «Ðàññêàçû è ñêàçêè», «Ðîäíîå ñëîâî».

Äåíü ðîæäåíèÿ Ï.Ï. Åðøîâà � 6 ìàðòà
Ïåòð Ïàâëîâè÷ Åðøîâ (1815�1869) � àâòîð ñòèõîòâîðíîé ñêàçêè

«Êîíåê-Ãîðáóíîê», îïóáëèêîâàííîé â 1834 ã. â «Áèáëèîòåêå äëÿ
÷òåíèÿ». Îòäåëüíîé êíèæêîé ñêàçêà áûëà èçäàíà â 1835 ã. Óñïåõ
«Êîíüêà-Ãîðáóíêà» çàêëþ÷àëñÿ â èñòèííîé íàðîäíîñòè. Â îñíîâó
ñêàçêè ëåãëè ñþæåòû ñêàçîê îá Èâàíóøêå-äóðàêå è Ñèâêå-Áóðêå.
Ñêàçêà ïðè æèçíè àâòîðà âûäåðæàëà 7 èçäàíèé. Íà÷èíàÿ ñ 4-ãî (â
1856-ì), îíà ïå÷àòàåòñÿ ñ âîññòàíîâëåíèåì ñòèõîâ, âûáðîøåííûõ
ðàíåå öåíçóðîé è àâòîðñêèìè äîïîëíåíèÿìè è äîðàáîòêàìè.

Ìåæäóíàðîäíûé æåíñêèé äåíü � 8 ìàðòà
Óæå â Äðåâíåì Ðèìå ñóùåñòâîâàë æåíñêèé äåíü, êîãäà îáëà-

÷åííûå â ëó÷øèå îäåæäû, ñ áëàãîóõàþùèìè âåíêàìè íà ãîëîâàõ
ðèìëÿíêè ïðèõîäèëè â õðàì áîãèíè Âåñòû � õðàíèòåëüíèöû äî-
ìàøíåãî î÷àãà. Ñàìîå ïåðâîå èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå, ïðèøåä-
øååñÿ íà ýòó äàòó, � ìàðø ïðîòåñòà íüþ-éîðêñêèõ òåêñòèëüùèö
8 ìàðòà 1857 ã. Â 1910 ã. íà Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ñîöè-
àëèñòîê â ã. Êîïåíãàãåíå Ê. Öåòêèí ïðåäëîæèëà åæåãîäíî ïðî-
âîäèòü Äåíü ñîëèäàðíîñòè òðóäÿùèõñÿ æåíùèí âñåãî ìèðà.
Â ðàçíûå äíè 1911 ã. Ìåæäóíàðîäíûé æåíñêèé äåíü ïðàçäíîâàë-
ñÿ â Àâñòðèè, Ãåðìàíèè, Äàíèè è Øâåéöàðèè. Â Ðîññèè åãî âïåð-
âûå îòìåòèëè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â 1913 ã.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü êóêîëüíèêà � 21 ìàðòà
Îòìå÷àåòñÿ ñ 2003 ã. ïî ðåøåíèþ Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè

êóêîëüíèêîâ ïðîôåññèîíàëàìè è ïîêëîííèêàìè òåàòðà êóêîë.
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Âñåìèðíûé äåíü ïîýçèè � 21 ìàðòà
Â 1999 ã. íà 30-é ñåññèè ãåíåðàëüíîé êîíôåðåíöèè ÞÍÅÑÊÎ

áûëî ðåøåíî îòìå÷àòü Âñåìèðíûé äåíü ïîýçèè. Ïåðâûé Âñåìèð-
íûé äåíü ïîýçèè îòìåòèëè â Ïàðèæå, ãäå íàõîäèòñÿ øòàá-êâàðòèðà
ÞÍÅÑÊÎ.

Íåäåëÿ äåòñêîé è þíîøåñêîé êíèãè � 24�30 ìàðòà
Âïåðâûå ïðàçäíèê äåòñêîé êíèãè «Êíèæêèíû èìåíèíû» áûë ïðîâå-

äåí ïî èíèöèàòèâå ïèñàòåëÿ Ëüâà Êàññèëÿ 26 ìàðòà 1943 ã. â Ìîñêâå â
Êîëîííîì çàëå Äîìà ñîþçîâ. Åãî îðãàíèçàòîðàìè ñòàëè Ë.Â. Äóáðî-
âèíà, äèðåêòîð èçäàòåëüñòâà «Äåòãèç», è Ëåâ Êàññèëü. Àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ïðàçäíèêå ïðèíÿëè Ñ.ß. Ìàðøàê, Ñ.Â. Ìèõàëêîâ, À.Ë. Áàðòî,
Ì.Ì. Ïðèøâèí. Ñ 1944 ã. Íåäåëÿ äåòñêîé êíèãè ñòàëà Âñåñîþçíîé.
Â íåêîòîðûå ãîäû îáùåñîþçíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîõîäèëè â îäíîì
ãîðîäå, à ðàçëè÷íûå àêöèè íàâñòðå÷ó íåäåëå � âî âñåõ ãîðîäàõ è
ñåëàõ íàøåé ñòðàíû.

Àïðåëü
Äåíü ñìåõà � 1 àïðåëÿ
Êîãäà ïðàçäíèê ïîÿâèëñÿ â Ðîññèè � íåèçâåñòíî. Èç èñòîðèè

èçâåñòíî, ÷òî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðàçäíèê ïðèîáðåë â XVIII â.
Àíãëè÷àíå, øîòëàíäöû è ôðàíöóçû ðàñïðîñòðàíèëè åãî â ñâîèõ àìå-
ðèêàíñêèõ êîëîíèÿõ. Â Äåíü ñìåõà áûëî ïðèíÿòî ïîäøó÷èâàòü äðóã
íàä äðóãîì, à òàêæå äàâàòü áåññìûñëåííûå ïîðó÷åíèÿ. Òðàäèöèÿ ïðàç-
äíèêà æèâåò è òåïåðü. Ïðè÷èíîé òàêîé ñâîåîáðàçíîé òðàäèöèè ñòàëà
ñàìà ïðèðîäà. Âåñåííèå êàïðèçû ïîãîäû ëþäè ñòàðàëèñü çàäîáðèòü
øóòêàìè è ðîçûãðûøàìè.

Äåíü ðîæäåíèÿ Õ.-Ê. Àíäåðñåíà � 2 àïðåëÿ
Õàíñ Êðèñòèàí Àíäåðñåí (1805�1875) � äàòñêèé ïèñàòåëü. Åãî

ïåðó ïðèíàäëåæàò ðîìàíû, ïüåñû, ïóòåâûå çàìåòêè, ñòèõîòâîðåíèÿ.
Îäíàêî â ëèòåðàòóðå îí îñòàëñÿ ïðåæäå âñåãî êàê àâòîð ñêàçîê è
èñòîðèé, ñîñòàâèâøèõ 24 ñáîðíèêà, èçäàííûõ â 1835�1872 ãã. Ïåð-
âûå ñêàçêè � «Ðóñàëî÷êà», «Îãíèâî», «Ïðèíöåññà íà ãîðîøèíå»,
«Íîâîå ïëàòüå êîðîëÿ» � âûçâàëè ðàçíîðå÷èâûå îòêëèêè êðèòè-
êîâ, íî ïîëþáèëèñü íàðîäó. Ñî÷èíÿÿ ñâîè ñêàçêè («Äèêèå ëåáå-
äè», «Ñâèíîïàñ», «Òûñÿ÷à è îäíà íî÷ü»), Àíäåðñåí ÷àñòî îáðàùàëñÿ
ê íàðîäíûì èñòî÷íèêàì � èñïàíñêîìó, íåìåöêîìó, èòàëüÿíñêîìó
ôîëüêëîðó. Ìíîãèå, ñàìûå èçâåñòíûå ñêàçêè, òàêèå êàê «Äþéìîâî÷-
êà», «Ñòîéêèé îëîâÿííûé ñîëäàòèê», «Îëå Ëóêîéå», «Àèñòû», ðîæ-
äåíû âîîáðàæåíèåì ãåíèàëüíîãî ñêàçî÷íèêà. Â 2010 ã. èñïîëíÿåòñÿ
205 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ïèñàòåëÿ.
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Ìåæäóíàðîäíûé äåíü äåòñêîé êíèãè � 2 àïðåëÿ
Ýòîò ïðàçäíèê îòìå÷àåòñÿ ñ 1967 ã. ïî ðåøåíèþ Ìåæäóíàðîä-

íîãî ñîâåòà ïî äåòñêîé êíèãå (IBBY), â äåíü ðîæäåíèÿ Õ.-Ê. Àí-
äåðñåíà.

Âñåìèðíûé äåíü çäîðîâüÿ � 7 àïðåëÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 1948 ã. ïî ðåøåíèþ Âñåìèðíîé àññàìáëåè çäðàâî-

îõðàíåíèÿ ÎÎÍ. Åæåãîäíîå ïðîâåäåíèå Äíÿ çäîðîâüÿ ñòàëî òðà-
äèöèåé ñ 1950 ã. Îí ïðîâîäèòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþäè ìîãëè ïî-
íÿòü, êàê ìíîãî çíà÷èò çäîðîâüå â èõ æèçíè, è ðåøèòü, ÷òî íóæíî
ñäåëàòü, ÷òîáû çäîðîâüå ëþäåé âî âñåì ìèðå ñòàëî ëó÷øå.

Äåíü êîñìîíàâòèêè � 12 àïðåëÿ
Óñòàíîâëåí óêàçîì Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ â 1962 ã.

â îçíàìåíîâàíèå ïåðâîãî ïîëåòà ÷åëîâåêà â êîñìîñ. 12 àïðåëÿ
1961 ã. Þ.À. Ãàãàðèí íà êîñìè÷åñêîì êîðàáëå «Âîñòîê» âïåðâûå â
ìèðå ñîâåðøèë îðáèòàëüíûé îáëåò Çåìëè, îòêðûâ ýïîõó ïèëîòèðó-
åìûõ êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ. Ïîëåò, äëèâøèéñÿ âñåãî 108 ìèíóò, ñòàë
ìîùíûì ïðîðûâîì â îñâîåíèè êîñìîñà.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ïàìÿòíèêîâ è èñòîðè÷åñêèõ ìåñò �
18 àïðåëÿ

Ýòîò äåíü óñòàíîâëåí â 1983 ã. àññàìáëååé Ìåæäóíàðîäíîãî
ñîâåòà ïî âîïðîñàì îõðàíû ïàìÿòíèêîâ è äîñòîïðèìå÷àòåëüíûõ
ìåñò (ÈÊÎÌÎÑ), ñîçäàííîãî ïðè ÞÍÅÑÊÎ. Îòìå÷àåòñÿ ñ 18 àïðå-
ëÿ 1984 ã. Â 1924 ã. èíñòðóêöèåé Íàðêîìïðîñà ÑÑÑÐ áûë ðàçðàáî-
òàí óêàç, ïî êîòîðîìó èñïîëíèòåëüíûì êîìèòåòàì âìåíÿëîñü â
îáÿçàííîñòü ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû «ãîðîäèùà, êóðãàíû, ìîãèëüíè-
êè è ïðî÷èå ìåñòà, ïðåäñòàâëÿþùèå èñòîðè÷åñêóþ öåííîñòü, íå
ðàñïàõèâàëèñü, íå ðàñêàïûâàëèñü â êàêèõ-ëèáî õîçÿéñòâåííûõ öå-
ëÿõ, à â îêðóæíîñòè ïàìÿòíèêîâ îñòàâàëàñü áû íåïðèêîñíîâåííîé
îõðàííàÿ ïîëîñà îò îäíîé ñàæåíè è áîëåå, â çàâèñèìîñòè îò ðàç-
ìåðà è çíà÷åíèÿ ïàìÿòíèêà». Â 1934 ã. âûøëî ïîñòàíîâëåíèå, ñî-
ãëàñíî êîòîðîìó çàïðåòèòåëüíûå ìåðû óêàçà ñòàëè ñ÷èòàòü óñòà-
ðåâøèìè è íåïðèìåíèìûìè âñëåäñòâèå îãðîìíîãî ðàçìàõà õîçÿé-
ñòâåííîãî ñòðîèòåëüñòâà. Â 1976 ã. áûë ïðèíÿò Çàêîí «Îá îõðàíå è
èñïîëüçîâàíèè ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè è êóëüòóðû», íî îí èíîãäà íå
ðàáîòàåò.

Âñåìèðíûé äåíü Çåìëè � 22 àïðåëÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 1990 ã. ïî ðåøåíèþ ÞÍÅÑÊÎ ñ öåëüþ îáúåäèíÿòü

ëþäåé ïëàíåòû â äåëå çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû. Âñåìèðíàÿ àê-
öèÿ «Äåíü Çåìëè» íà÷àëàñü â ÑØÀ 22 àïðåëÿ 1970 ã. Ïî òðàäèöèè â
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ýòîò äåíü âñå æåëàþùèå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â áëàãîóñòðîéñòâå è
îçåëåíåíèè ñâîèõ äâîðîâ è óëèö, ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèÿõ.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü òàíöà � 29 àïðåëÿ
Îòìå÷àåòñÿ ñ 1982 ã. ïî ðåøåíèþ ÞÍÅÑÊÎ â äåíü ðîæäåíèÿ

Æ.-Æ. Íîâåðà (1727�1810), ôðàíöóçñêîãî áàëåòìåéñòåðà, ðåôîð-
ìàòîðà è òåîðåòèêà õîðåîãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà. Ýòîò ñâîé ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê îòìå÷àþò àðòèñòû áàëåòà, ñîâðåìåííûå
òàíöåâàëüíûå òðóïïû, àíñàìáëè íàðîäíîãî òàíöà.

Ìàé
Ïðàçäíèê âåñíû è òðóäà � 1 ìàÿ
Îòìå÷àëñÿ êàê Äåíü ìåæäóíàðîäíîé ñîëèäàðíîñòè òðóäÿùèõñÿ.

Ïðàçäíîâàëñÿ â Ðîññèèéñêîé èìïåðèè âïåðâûå â 1890 ã. â Âàðøà-
âå, à â 1891-ì â ñòîëèöå � Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè îòìå÷àåòñÿ êàê ïðàçäíèê âåñíû è òðóäà ñ 1992 ã.

Äåíü Ñîëíöà � 3 ìàÿ
Îòìå÷àåòñÿ ïî ðåøåíèþ ÞÍÅÑÊÎ ñ 1994 ã. Ñîëíöå îïðåäåëÿåò

ýêîëîãèþ ïëàíåòû, îíî � èñòî÷íèê òåïëà è ñâåòà, íåîáõîäèìûõ
äëÿ æèçíè íà íàøåé ïëàíåòå. ×òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê âîçìîæ-
íîñòÿì èñïîëüçîâàíèÿ âîçîáíîâëÿåìûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè, Åâðî-
ïåéñêîå îòäåëåíèå Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà ñîëíå÷íîé ýíåðãèè
(ÌÎÑÝ) (ISES�Europe), íà÷èíàÿ ñ 1994 ã., íà äîáðîâîëüíîé îñíî-
âå ïðîâîäèò åæåãîäíûé Äåíü Ñîëíöà.

Äåíü ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà � 6 ìàÿ
Ãåîðãèé Ïîáåäîíîñåö � îñîáî ïî÷èòàåìûé íà Ðóñè ñâÿòîé. Èçîá-

ðàæåíèå Ãåîðãèÿ, ñèäÿùåãî íà êîíå è ïîðàæàþùåãî çìåÿ, îñíîâà-
íî íà ïðåäàíèè è îòíîñèòñÿ ê ïîñìåðòíûì ÷óäåñàì ñâÿòîãî. Ñî
âðåìåí Äèìèòðèÿ Äîíñêîãî, ïîñëå Êóëèêîâñêîé áèòâû, ñâÿòîé Ãå-
îðãèé ñ÷èòàåòñÿ ïîêðîâèòåëåì Ìîñêâû. Îí òàêæå � ïîêðîâèòåëü
âîèíñòâà.

Äåíü Ïîáåäû � 9 ìàÿ
Â 2010 ã. èñïîëíÿåòñÿ 65 ëåò ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé

âîéíå 1941�1945 ãã.
Ýòîò ïðàçäíèê óñòàíîâëåí â îçíàìåíîâàíèå ïîáåäû íàä Ãåð-

ìàíèåé 9 ìàÿ 1945 ã. Íà öåíòðàëüíîì àýðîäðîìå èì. Ì.Â. Ôðóí-
çå ïðèçåìëèëñÿ ñàìîëåò «Ëè-2» ñ ýêèïàæåì À.È. Ñåìåíêîâà,
äîñòàâèâøèì â Ìîñêâó àêò î êàïèòóëÿöèè ôàøèñòñêîé Ãåðìà-
íèè, à 24 èþíÿ íà Êðàñíîé ïëîùàäè ñîñòîÿëñÿ Ïàðàä Ïîáåäû.
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Êîìàíäîâàë ïàðàäîì ìàðøàë Ê.Ê. Ðîêîññîâñêèé, ïðèíèìàë ïàðàä
ìàðøàë Ã.Ê. Æóêîâ. Äåíü Ïîáåäû íàðîäîâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà íàä
ôàøèñòñêîé Ãåðìàíèåé â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå (1941�
1945) � ñàìûé ñâåòëûé è ëþáèìûé ïðàçäíèê.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñåìüè � 15 ìàÿ
Îòìå÷àåòñÿ ïî ðåøåíèþ ÎÎÍ ñ 1994 ã. Öåëü óñòàíîâëåíèÿ ýòîãî

äíÿ � îáðàòèòü âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ðàçíûõ ñòðàí íà ìíîãî-
÷èñëåííûå ïðîáëåìû ñåìüè. Êîãäà ïîïèðàþòñÿ îñíîâíûå ïðàâà
îäíîé ñåìüè � åäèíñòâî âñåé ÷åëîâå÷åñêîé ñåìüè íàõîäèòñÿ ïîä
óãðîçîé. Ñåìüÿ, êàê îñíîâíîé ýëåìåíò îáùåñòâà, ÿâëÿåòñÿ õðàíè-
òåëüíèöåé ÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé, êóëüòóðû.

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ìóçååâ (International Museum Day) �
18 ìàÿ

Â 1977 ã., íà î÷åðåäíîì çàñåäàíèè ICOM (International Council of
Museums � Ìåæäóíàðîäíûé ñîâåò ìóçååâ) áûëî ïðèíÿòî ïðåäëî-
æåíèå ðîññèéñêîé îðãàíèçàöèè îá ó÷ðåæäåíèè ýòîãî ïðàçäíèêà.
Ñ 1978 ã. ýòîò äåíü îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíî áîëåå ÷åì â 150 ñòðàíàõ.
×åðåç ìóçåè îáùåñòâî âûðàæàåò ñâîå îòíîøåíèå ê èñòîðèêî-êóëü-
òóðíîìó íàñëåäèþ. Ñîáèðàÿ è õðàíÿ ïàìÿòíèêè ìàòåðèàëüíîé è
äóõîâíîé êóëüòóðû, ìóçåè âåäóò áîëüøóþ íàó÷íî-ïðîñâåòèòåëü-
íóþ è âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíóþ-ðàáîòó.

Äåíü ñëàâÿíñêîé ïèñüìåííîñòè è êóëüòóðû � 24 ìàÿ
Åæåãîäíî â ýòîò äåíü âî âñåõ ñëàâÿíñêèõ ñòðàíàõ òîðæåñòâåííî

ïðîñëàâëÿþò ñâÿòûõ Êèðèëëà è Ìåôîäèÿ � ñîçäàòåëåé ñëàâÿí-
ñêîé ïèñüìåííîñòè. Íîâûé àëôàâèò ïîëó÷èë íàçâàíèå «êèðèëëèöà»
ïî èìåíè âèçàíòèéöà Êîíñòàíòèíà, êîòîðûé, ïðèíÿâ ìîíàøåñòâî,
ñòàë Êèðèëëîì, à ïîìîãàë åìó ñòàðøèé áðàò Ìåôîäèé. Â Ðîññèè
ïðàçäíèê áûë âîçðîæäåí â 1986 ã., à â 1991-ì Ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÐÔ ¹ 568-1 îí ïîëó÷èë ñòàòóñ
ãîñóäàðñòâåííîãî.

Èþíü
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü çàùèòû äåòåé (International Children�s

Day) � 1 èþíÿ
Ðåøåíèå î ïðîâåäåíèè ïðàçäíèêà ïðèíÿòî Ìåæäóíàðîäíîé äå-

ìîêðàòè÷åñêîé ôåäåðàöèåé æåíùèí íà ñïåöèàëüíîé ñåññèè â íîÿá-
ðå 1949 ã. Äåíü çàùèòû äåòåé áûë î÷åíü ïîïóëÿðåí â Ñîâåòñêîì
Ñîþçå, îñîáåííî ñðåäè øêîëüíèêîâ, êîòîðûå ñâÿçûâàëè åãî ñ íà-
÷àëîì ëåòíèõ ñàìûõ äëèííûõ â ãîäó êàíèêóë.
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Âñåìèðíûé äåíü îêðóæàþùåé ñðåäû � 5 èþíÿ
Îòìå÷àåòñÿ ïî ðåøåíèþ ÎÎÍ ñ 1972 ã. Â ýòîò äåíü óñòðàèâàþò-

ñÿ òàêèå êðàñî÷íûå çðåëèùà, êàê óëè÷íûå ìèòèíãè, ïàðàäû âåëîñè-
ïåäèñòîâ, «çåëåíûå» êîíöåðòû, êîíêóðñû ñî÷èíåíèé è ïëàêàòîâ â
øêîëàõ, ýêîëîãè÷åñêèå òðîïû â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ïîñàä-
êà äåðåâüåâ, à òàêæå ïðîâîäÿòñÿ êàìïàíèè ïî ðåãåíåðàöèè îòõî-
äîâ è óáîðêå òåððèòîðèè.

Äåíü ðîæäåíèÿ À.Ñ. Ïóøêèíà � 6 èþíÿ
Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóøêèí (1799�1837) � âåëèêèé ðóññêèé

ïîýò, ïðîçàèê, äðàìàòóðã. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ â ýòîò äåíü ïðîõî-
äèë Ïóøêèíñêèé ïðàçäíèê ïîýçèè. Ïðàçäíèê ïîýçèè ïðîõîäèò è
ñåé÷àñ è èìååò ñòàòóñ Âñåðîññèéñêîãî. Êàê è â ïðåæíèå âðåìåíà, â
Ïóøêèíñêèõ Ãîðàõ è Ìèõàéëîâñêîì ñîáèðàþòñÿ òûñÿ÷è ëþäåé, ÷òîáû
ïîñëóøàòü ïîýòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ â èñïîëíåíèè ìîëîäûõ èëè
óæå ñîñòîÿâøèõñÿ ïîýòîâ. Â ïðàçäíèêå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå èçâåñò-
íûå ìóçûêàíòû è àêòåðû. Ãîñóäàðñòâåííûé ñòàòóñ äåíü ðîæäåíèÿ
ïîýòà ïîëó÷èë â 1997 ã. ñîãëàñíî Óêàçó Ïðåçèäåíòà ÐÔ «Î 200-
ëåòèè ñî äíÿ ðîæäåíèÿ À.Ñ. Ïóøêèíà è óñòàíîâëåíèè Ïóøêèíñêîãî
äíÿ Ðîññèè».

Äåíü Ðîññèè � 12 èþíÿ
Äî 2002 ã. � ýòî è Äåíü íåçàâèñèìîñòè Ðîññèè. Â 1994 ã. ïåð-

âûé ïðåçèäåíò Ðîññèè Á.Í. Åëüöèí ñâîèì óêàçîì ïðèäàë 12 èþíÿ
ãîñóäàðñòâåííîå çíà÷åíèå � Äåíü ïðèíÿòèÿ äåêëàðàöèè î ãîñó-
äàðñòâåííîì ñóâåðåíèòåòå Ðîññèè. Îôèöèàëüíî íîâîå íàçâàíèå
ïðàçäíèê ïîëó÷èë ëèøü 1 ôåâðàëÿ 2002 ã., êîãäà â ñèëó âñòóïèëè
ïîëîæåíèÿ íîâîãî Òðóäîâîãî êîäåêñà ÐÔ. Äåíü Ðîññèè � ïðàçä-
íèê ñâîáîäû, ãðàæäàíñêîãî ìèðà è äîáðîãî ñîãëàñèÿ âñåõ ëþäåé
íà îñíîâå çàêîíà è ñïðàâåäëèâîñòè, ñèìâîë íàöèîíàëüíîãî åäèíå-
íèÿ è îáùåé îòâåòñòâåííîñòè çà íàñòîÿùåå è áóäóùåå Ðîäèíû.

Äåíü ïàìÿòè è ñêîðáè � 22 èþíÿ
Ýòî äåíü íà÷àëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941�1945 ãã.,

óñòàíîâëåí Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèè îò 8 èþíÿ 1996 ã., êàê äåíü
ïàìÿòè î æåðòâàõ ýòîé âîéíû, à òàêæå æåðòâàõ âñåõ âîéí çà ñâî-
áîäó è íåçàâèñèìîñòü Ðîññèè. Â Äåíü ïàìÿòè è ñêîðáè íà òåððèòî-
ðèè ñòðàíû ïðèñïóñêàþòñÿ Ãîñóäàðñòâåííûå ôëàãè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Â 2010 ã. èñïîëíÿåòñÿ:
145 ëåò êíèãå «Àëèñà â ñòðàíå ÷óäåñ» Ë. Êýððîëëà (1865);
70 ëåò êíèãå «Òèìóð è åãî êîìàíäà» À.Ï. Ãàéäàðà (1940).
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Èçäàòåëüñòâî «ÒÖ ÑÔÅÐÀ» ïðåäñòàâëÿåò
âàøåìó âíèìàíèþ êíèãè â ïîìîùü
ìåòîäèñòó ÄÎÓ

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÝËÅÌÅÍÒÀÐÍÛÕ
ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ
Àíàëèç ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àâòîð � Ä¸ìèíà Å.Ñ.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåí îáçîðíûé àíàëèç çàäà÷, ñîäåðæà-
íèÿ è ìåòîäîâ ôîðìèðîâàíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ñîäåðæàùèõñÿ â êîì-
ïëåêñíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ: «Ïðîãðàììà âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó», «Ðàäóãà», «Äåòñòâî»,
«Ðàçâèòèå», «Ïðèìåðíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî è äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà», «Èç äåòñòâà � â îòðî÷åñòâî», «Èñ-
òîêè», «Øêîëà 2100» («Äåòñêèé ñàä 2100») è äð., à òàêæå â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ïðîãðàììàõ.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÝËÅÌÅÍÒÀÐÍÛÕ
ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÎ-ÍÀÓ×ÍÛÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ
È ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ ÄÅÒÅÉ
Îáçîð ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àâòîð � Çåáçååâà Â.À.

Ïîñîáèå ïðèçâàíî ïîìî÷ü ñïåöèàëèñòàì ÄÎÓ ñîðèåíòè-
ðîâàòüñÿ â ìíîãîîáðàçèè âàðèàòèâíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì ïî ýêîëîãè÷åñêîìó ðàçâèòèþ ðåáåíêà, ïðåäñòà-
âèòü â ñèñòåìàòèçèðîâàííîì âèäå ìàòåðèàëû, ïîçâîëÿ-
þùèå äåëàòü îñîçíàííûé âûáîð ïðîãðàìì â ñîîòâåòñòâèè
ñ îñíîâíûìè ëèíèÿìè ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Àíàëèç ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ
Àâòîð � Ãîðþíîâà Ò.Ì.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ, îáó-
÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, êîòîðûå èñïîëü-
çóþòñÿ â ðàáîòå ÿñåëüíûõ ãðóïï ñîâðåìåííûõ äîøêîëüíûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ðàñêðûâàþòñÿ êîíöåïòóàëü-
íûå ïîëîæåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîãðàìì, ðàçíîîáðàçíûå ïîä-
õîäû â îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ãðóïïàõ
ðàííåãî âîçðàñòà, èõ ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå.

E-mail: sfera@cnt.ru; www.tc-sfera.ru
Êíèãà�ïî÷òîé: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
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×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ äëÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ,

âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»
ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü èõ
ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü â 2010 ã. íàøè æóðíàëû
ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

2010
1-å ïîëóãîäèå
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Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé, ñâÿçè è îõðàíû

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-2778

îò 13 èþëÿ 2007 ã.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå Ðîñïå÷àòè
36804 (â êîìïëåêòå)

Àäðåñ ðåäàêöèè:
129226, Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3. Òåë.: (495) 656-70-33, 656-73-00.

Ïî÷òîâûé àäðåñ:
129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40

E-mail: 123@tc-sfera.ru      www.tc-sfera.ru

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë. (495) 656-75-05

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 17.11.09. Ôîðìàò 60×901/
16
.

Óñë. ïå÷. ë. 8. Òèðàæ 5500 ýêç. Çàêàç ¹

Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè èõ
â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,
ññûëêà íà æóðíàë «Ìåòîäèñò ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

© Æóðíàë «Ìåòîäèñò ÄÎÓ», 2009
© ÎÎÎ «ÒÖ ÑÔÅÐÀ», 2009

Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ
â ÎÀÎ îðäåíà «Çíàê Ïî÷åòà» «Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòíàÿ

òèïîãðàôèÿ èì. Â.È. Ñìèðíîâà».
214000, Ñìîëåíñê, ïðîñï. èì. Þ. Ãàãàðèíà, ä. 2.

Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»

Àêòóàëüíàÿ òåìà �
àðò-äèçàéí äëÿ äåòåé.

Ïðîãðàììà ðàáîòû ñ ìîëîäîé ñåìüåé

Âûõîäèò 2 ðàçà â ãîä

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Ò.Â. Öâåòêîâà

Îòâåòñòâåííûé ðåäàêòîð
Î.Â. Íèêèôîðîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
È.À. Ëüâîâà

Ðåäêîëëåãèÿ:
Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,

Í.Ñ. Âàðåíöîâà, Ë.Ì. Âîëîáóåâà,
Â.È. Åðîøèí, Â.Ò. Êóäðÿâöåâ,

Ã.Ì. Êîäæàñïèðîâà, Ã.Â. ×èðêèíà,
Ì.Á. ßêîâëåâà

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ñ.Í. Ãàìçèíîé

Õóäîæíèê îáëîæêè
Î.Â. Ìàêñèìîâà

Êîððåêòîðû
Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.

Â ÑËÅÄÓÞÙÅÌ ÂÛÏÓÑÊÅ

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðîâåðüòå, âñå ëè íîìåðà íàøèõ æóðíàëîâ èìåþòñÿ â áèá-

ëèîòåêå âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ.
Ìîæíî çàêàçàòü íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïðåäûäóùèå íîìå-

ðà æóðíàëîâ «Óïðàâëåíèå ÄÎÓ», «Ëîãîïåä», «Êîíôåòêà»,
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», «Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ», «Èíñòðóêòîð
ïî ôèçêóëüòóðå», «Ìåòîäèñò ÄÎÓ». Â çàÿâêå óêàæèòå ñâîé
òî÷íûé èíäåêñ, àäðåñ, íàèìåíîâàíèå æóðíàëà. (Êîëè÷åñòâî æóð-
íàëîâ îãðàíè÷åíî.)

Âûïóñê 4/2009
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