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Â íîâûé ó÷åáíûé ãîä â íîâûõ óñëîâèÿõ!

Âîò è íàñòóïèë ñåíòÿáðü. Ïîçàäè ëåòíÿÿ ïîðà è õëîïîòû ïî ïîä-
ãîòîâêå ê 1 ñåíòÿáðÿ. Íà÷àëî íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà � ïðàçäíèê äëÿ
ïåäàãîãîâ, äåòåé è ðîäèòåëåé, êîòîðûé òðàäèöèîííî ñîïðÿæåí ñ ïî-
ñòðîåíèåì íîâûõ ñìåëûõ ïëàíîâ, æåëàíèåì âî ÷òî áû òî íè ñòàëî ðå-
øèòü ïîñòàâëåííûå, ÷àñòî î÷åíü ñëîæíûå çàäà÷è è äâèãàòüñÿ òîëü-
êî âïåðåä. Îò äóøè æåëàåì âñåì, ÷òîáû íîâûé ó÷åáíûé ãîä îáÿçàòåëü-
íî ñòàë ïëîäîòâîðíûì, óñïåøíûì è ïîçäðàâëÿåì ñ åãî íà÷àëîì!

Â 2013/2014 ó÷. ã. ìû áóäåì ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü â íîâûõ óñëîâè-
ÿõ, òàê êàê ñ 1 ñåíòÿáðÿ âñòóïèë â ñèëó Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Îá îá-
ðàçîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». Â íàøåé ñòðàíå óæå äàâíî ïîë-
íûì õîäîì èäåò ïðîöåññ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. Íî
ìíîãèå âîïðîñû â ýòîé ñôåðå îñòàþòñÿ åùå íå ðåøåííûìè, ÿâëÿþòñÿ
âåñüìà íåïðîñòûìè, îñòðî ðåçîíàíñíûìè, âûçûâàþùèìè áóðíûå
äèñêóññèè â ïðîôåññèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå, à òàêæå ñðåäè ðîäèòåëü-
ñêîé îáùåñòâåííîñòè. Õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî âñå ïðîâîäèìûå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ ïðèâåäóò ê óëó÷øåíèþ îáðàçîâàíèÿ è â öåëîì êà÷å-
ñòâà æèçíè íàøåãî ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Â îáëàñòè äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ îñîáî çíà÷èìûì ñîáûòèåì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàëà ðàç-
ðàáîòêà ÔÃÎÑ, ïðîåêò êîòîðîãî â ëåòíèé ïåðèîä áûë ïðåäñòàâëåí
íà ñàéòå Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè äëÿ îòêðûòîãî îáñóæäåíèÿ. Îòðàä-
íî, ÷òî ìíîãèå ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåêòèâû è îòäåëüíûå èññëåäîâàòåëè
è ïðàêòèêè èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè ñòàëè åãî ó÷àñòíèêàìè, ïðåä-
ñòàâèâ ñâîè çàìå÷àíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ. Àêòèâíîå îáñóæäåíèå ïðî-
åêòà ïðîäîëæàåòñÿ â ÑÌÈ. Òàê, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ ñ òî÷êîé çðå-
íèÿ èçâåñòíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïî äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ, à òàê-
æå ïðåäñòàâèòü ñâîå ìíåíèå ïî äàííîìó âîïðîñó íà ñàéòå íàøåãî
èçäàòåëüñòâà: www.tc-sfera.ru.

Èíôîðìèðóåì ÷èòàòåëåé, ÷òî êîíêóðñ æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»
ïðîäîëæàåòñÿ. ×åðåç òðè ìåñÿöà, â êîíöå 2013 ã., àâòîðèòåòíîå æþðè
ïîäâåäåò åãî èòîãè. Îäíàêî åùå äîñòàòî÷íî âðåìåíè äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîíêóðñå ïî îäíîé èç çàÿâëåííûõ íîìèíà-
öèé. Â æèçíè î÷åíü âàæíî èñïîëüçîâàòü ïðåäîñòàâëåííûé øàíñ.
Áóäüòå àêòèâíû, ïðèñûëàéòå ñâîè ðàáîòû. ×èòàéòå îá óñëîâèÿõ
êîíêóðñà íà îôèöèàëüíîì ñàéòå «ÒÖ Ñôåðà», ãäå âû âñåãäà ìîæå-
òå óçíàòü î íîâîñòÿõ èçäàòåëüñòâà è íàéòè ìíîãî èíòåðåñíîé è
ïîëåçíîé äëÿ ñåáÿ èíôîðìàöèè!

Äðóçüÿ, ïèøèòå íàì, äåëèòåñü íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ñâîèì îïû-
òîì è ðàçìûøëåíèÿìè î òîì, ÷òî âàñ âîëíóåò. Ó÷àñòâóéòå â îáñóæ-
äåíèè æèçíåííî âàæíûõ âîïðîñîâ âîñïèòàíèÿ äåòåé, âûñêàçûâàé-
òå ñîáñòâåííóþ ïîçèöèþ. Äî íîâûõ âñòðå÷!

Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»  Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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От модели
выпускника ДОУ
к модели выпускника НШ
ЕЛИСЕЕВА Т.А.,
заведующий СП д/с «Солнышко» ГБОУ СОШ № 2
«Образовательный центр», с. Борское муниципального
р-на Борский Самарской обл.;

КЛИМИНА Л.В.,
старший преподаватель кафедры дошкольного
образования СИПКРО, го Самара

Øêîëüíîå îáó÷åíèå íèêîãäà íå
íà÷èíàåòñÿ ñ ïóñòîãî ìåñòà, à âñåãäà
îïèðàåòñÿ íà îïðåäåëåííóþ ñòàäèþ
ðàçâèòèÿ, ïðîäåëàííóþ ðåáåíêîì.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé

«Øêîëà íå äîëæíà âíîñèòü ðåçêîãî ïåðåëîìà â æèçíü
äåòåé. Ïóñòü, ñòàâ ó÷åíèêîì, ðåáåíîê ïðîäîëæàåò äåëàòü
ñåãîäíÿ òî, ÷òî äåëàë â÷åðà. Ïóñòü íîâîå ïîÿâëÿåòñÿ â åãî
æèçíè ïîñòåïåííî è íå îøåëîìëÿåò ëàâèíîé âïå÷àòëå-
íèé», � ïèñàë Â.À. Ñóõîìëèíñêèé. Ôåäåðàëüíûé ãîñó-
äàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò (ÔÃÎÑ) äëÿ
øêîëû � ýòî êîíñòèòóöèÿ øêîëüíîé æèçíè. Äëÿ íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà òàêèì äîêóìåíòîì ñòàëè ÔÃÒ.

Íà ñòóïåíè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íåò òðåáîâà-
íèé ê ðåçóëüòàòàì îñâîåíèÿ ïðîãðàììû è âûïóñêíèêó.
Íî â ÔÃÒ âûäåëÿåòñÿ ðàçäåë «Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû
îñâîåíèÿ äåòüìè îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ». Àíàëèç îáðàçîâà-
òåëüíûõ îáëàñòåé ÔÃÒ è ÔÃÎÑ ÍØ âûÿâèë ñîäåðæà-
òåëüíóþ ïðååìñòâåííîñòü, êîòîðóþ ìîæíî âûðàçèòü
ñëåäóþùèì îáðàçîì: òîëüêî ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü ÷åëî-
âåê îñâàèâàåò íîâûé îïûò, ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî îáó-
÷àòüñÿ, è íàèáîëåå óñïåøíî ýòî ïðîèñõîäèò íà îñíîâå
òåõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûìè îí óæå îáëàäàåò.
Â äåòñêîì ñàäó âåäóùèé âèä äåÿòåëüíîñòè èãðà � êàê
ìîäåëèðîâàíèå îòíîøåíèé è ñîáûòèé ðåàëüíîé æèçíè,
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à â íà÷àëüíîé øêîëå ïðîèñõîäèò
ïîñòåïåííûé ïåðåõîä ê ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðèíÿòèå è óòâåðæäåíèå ÔÃÒ
è ÔÃÎÑ ñîçäàëè íîðìàòèâíóþ
îñíîâó ïðååìñòâåííîñòè â íå-
ïðåðûâíîé ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ
íà äâóõ ýòàïàõ: äåòñêèé ñàä �
íà÷àëüíàÿ øêîëà. Ïîðòðåòû âû-
ïóñêíèêà ÑÏ è âûïóñêíèêà
íà÷àëüíîé øêîëû âî ìíîãîì
ñõîæè, íî ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ â
íà÷àëüíîé øêîëå ïðåäïîëàãàþò
êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ êîìïåòåíöèé, ñôîðìèðî-
âàííûõ â äåòñêîì ñàäó (âåðíåå,
ïðåäïîñûëîê ê ðàçâèòèþ êîìïå-
òåíòíîñòåé).

Òðåáîâàíèÿ ê ðåçóëüòàòàì îñ-
âîåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
ãðàìì â ÔÃÒ è ÔÃÎÑ ÍØ âî
ìíîãîì ñîãëàñîâàíû. Îñâîåíèå
îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé â äåò-
ñêîì ñàäó îáåñïå÷èâàåò óñïåõ
ðåáåíêà â ïðåäìåòíûõ îáëàñòÿõ
â íà÷àëüíîé øêîëå. Êðîìå òîãî,
ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî 20% îáðàçî-
âàòåëüíîé ïðîãðàììû äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ôîðìèðóåòñÿ
âñåìè ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà èñõîäÿ èç
ïîòðåáíîñòåé äåòåé è ðîäèòåëåé.
Òàêàÿ æå âîçìîæíîñòü óòâåðæäå-
íà ñòàíäàðòîì äëÿ íà÷àëüíîé
øêîëû. Åùå îäèí ïîêàçàòåëü
ïðååìñòâåííîñòè � îáåñïå÷åíèå
ðàâíûõ ñòàðòîâûõ âîçìîæíîñòåé
äëÿ äàëüíåéøåãî îáó÷åíèÿ âñåõ
äåòåé. Â ñòàíäàðòå ïðîïèñàíû
òàêæå è òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñò-
íûì è ìåòàïðåäìåòíûì ðåçóëü-
òàòàì, îñíîâû êîòîðûõ çàëîæåíû
â ìîäåëè âûïóñêíèêà ÑÏ.

Èñõîäÿ èç ÔÃÎÑ è ÔÃÒ, òàê
íàçûâàåìûå òî÷êè ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñòðóêòóðíî-
ãî ïîäðàçäåëåíèÿ è øêîëû îïè-
ðàþòñÿ íà òðè íàïðàâëåíèÿ:
� ñîãëàñîâàíèå öåëåé è çàäà÷

îñóùåñòâëåíèÿ ïðååìñòâåí-
íîñòè íà äîøêîëüíîì è íà-
÷àëüíîì øêîëüíîì óðîâíÿõ;

� îòáîð ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâà-
íèÿ äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà
ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ íåïðå-
ðûâíîñòè îáðàçîâàíèÿ è ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëî-
âèé ðåàëèçàöèè íåïðåðûâíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ ÔÃÎÑ è ÔÃÒ;

� îáîãàùåíèå îðãàíèçàöèîííûõ
ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ êàê â
ÄÎÓ, òàê è â íà÷àëüíîé øêîëå.
Îáùèå öåëè îáðàçîâàíèÿ äå-

òåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà ÃÁÎÓ ÑÎØ
¹ 2:
� îõðàíà è óêðåïëåíèå ôèçè-

÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ äåòåé;

� âîñïèòàíèå íðàâñòâåííîãî ÷å-
ëîâåêà;

� ñîõðàíåíèå è ïîääåðæêà èí-
äèâèäóàëüíîñòè ðåáåíêà, ôè-
çè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå ðàçâè-
òèå äåòåé.
Íåïðåðûâíîñòü äîøêîëüíîãî

è íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðåä-
ïîëàãàåò ðåøåíèå ñëåäóþùèõ
ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷.

Íà äîøêîëüíîé ñòóïåíè:
� ïðèîáùåíèå äåòåé ê öåííîñ-

òÿì çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè;
� îáåñïå÷åíèå ýìîöèîíàëüíîãî

áëàãîïîëó÷èÿ êàæäîãî ðåáåí-
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êà, ðàçâèòèå åãî ïîëîæèòåëü-
íîãî ñàìîîùóùåíèÿ;

� ðàçâèòèå èíèöèàòèâíîñòè,
ëþáîçíàòåëüíîñòè, ïðîèçâîëü-
íîñòè, ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñ-
êîìó ñàìîâûðàæåíèþ;

� ôîðìèðîâàíèå çíàíèé îá îê-
ðóæàþùåì ìèðå, ñòèìóëèðî-
âàíèå êîììóíèêàòèâíîé, ïî-
çíàâàòåëüíîé, èãðîâîé àêòèâ-
íîñòè äåòåé â ðàçëè÷íûõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè;

� ðàçâèòèå êîìïåòåíòíîñòè â
ñôåðå îòíîøåíèé ê ìèðó, ëþ-
äÿì, ñåáå, âêëþ÷åíèå äåòåé â
ðàçëè÷íûå ôîðìû ñîòðóäíè-
÷åñòâà (ñî âçðîñëûìè è äåòü-
ìè ðàçíîãî âîçðàñòà).
Íà ñòóïåíè íà÷àëüíîé øêîëû:

� ñòàíîâëåíèå îñíîâ ãðàæäàí-
ñêîé èäåíòè÷íîñòè è ìèðî-
âîççðåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ;

� ôîðìèðîâàíèå îñíîâ óìåíèÿ
ó÷èòüñÿ è ñïîñîáíîñòè ê îðãà-
íèçàöèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè;

� óìåíèå ïðèíèìàòü, ñîõðàíÿòü
öåëè è ñëåäîâàòü èì â ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè, ïëàíèðîâàòü
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, îñóùåñò-
âëÿòü åå êîíòðîëü è îöåíêó,
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïåäàãî-
ãîì è ñâåðñòíèêàìè â ó÷åáíîì
ïðîöåññå;

� äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ðàçâè-
òèå è âîñïèòàíèå îáó÷àþùèõ-
ñÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùåå ïðè-
íÿòèå èìè ìîðàëüíûõ íîðì,
íðàâñòâåííûõ óñòàíîâîê, íà-
öèîíàëüíûõ öåííîñòåé;

� îñîçíàííîå ïðèíÿòèå öåííî-
ñòåé çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
è ðåãóëÿöèÿ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè, ñîâåð-

øåíñòâîâàíèå äîñòèæåíèé
äîøêîëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñïåöè-
àëüíàÿ ïîìîùü ïî ðàçâèòèþ
ñôîðìèðîâàííûõ â äîøêîëü-
íîì äåòñòâå êà÷åñòâ;

� èíäèâèäóàëèçàöèÿ ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ
îïåðåæàþùåãî ðàçâèòèÿ èëè
îòñòàâàíèÿ.
Ðåàëèçàöèÿ îáùåé öåëè è çà-

äà÷ îáðàçîâàíèÿ äåòåé 3�10 ëåò
òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ ðÿäà ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé.

Íà äîøêîëüíîé ñòóïåíè:
� ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîå

âçàèìîäåéñòâèå âçðîñëûõ ñ
äåòüìè;

� ôîðìèðîâàíèå ïðåäïîñûëîê
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàê
âàæíåéøåãî ôàêòîðà ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà;

� ïîñòðîåíèå îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ñ èñïîëüçîâàíèåì
àäåêâàòíûõ âîçðàñòó ôîðì
ðàáîòû ñ äåòüìè, îïîðà íà èãðó
ïðè ôîðìèðîâàíèè ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.
Íà ñòóïåíè íà÷àëüíîé øêîëû:

� îïîðà íà èìåþùèéñÿ óðîâåíü
äîñòèæåíèé äîøêîëüíîãî äåò-
ñòâà;

� íàïðàâëåííîñòü ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå
óìåíèÿ ó÷èòüñÿ êàê âàæíåé-
øåãî äîñòèæåíèÿ ýòîãî âîçðà-
ñòíîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ;

� ñáàëàíñèðîâàííîñòü ðåïðî-
äóêòèâíîé (âîñïðîèçâîäÿùåé
ãîòîâûé îáðàçåö) è èññëåäî-
âàòåëüñêîé, òâîð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, êîëëåêòèâíûõ è
èíäèâèäóàëüíûõ ôîðì àêòèâ-
íîñòè.
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Îáùèå óñëîâèÿ:
� ïðèçíàíèå ðåøàþùåé ðîëè

ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ, ñïî-
ñîáîâ îðãàíèçàöèè îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è âçà-
èìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

� ñîçäàíèå ïðååìñòâåííîé ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùåé îáðà-
çîâàòåëüíîé ñðåäû, ñïîñîá-
ñòâóþùåé ðàçâèòèþ ðåáåíêà è
ñîõðàíåíèþ åãî èíäèâèäóàëü-
íîñòè;

� ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ, âîçðàñò-
íûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
îáó÷àþùèõñÿ è âîñïèòàííè-
êîâ, ðîëè è çíà÷åíèÿ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè è ôîðì îáùå-
íèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ öåëåé
îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ è
ïóòåé èõ äîñòèæåíèÿ;

� âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íûé ïðîöåññ äîëæåí áûòü
ïîä÷èíåí ñòàíîâëåíèþ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà: ðàçâèòèþ åãî
êîìïåòåíòíîñòè, èíèöèàòèâ-
íîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, îò-
âåòñòâåííîñòè ñâîáîäû è áå-
çîïàñíîñòè ïîâåäåíèÿ, ñàìî-
ñîçíàíèÿ è ñàìîîöåíêè;

� ñîçäàíèå îñíîâû äëÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíîãî óñïåøíîãî óñâîå-
íèÿ îáó÷àþùèìèñÿ è âîñïè-
òàííèêàìè íîâûõ çíàíèé,
óìåíèé, êîìïåòåíöèé, âèäîâ è
ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè;

� ðàçíîîáðàçèå îðãàíèçàöèîí-
íûõ ôîðì è ó÷åò èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé êàæäîãî
îáó÷àþùåãîñÿ (âêëþ÷àÿ îäà-
ðåííûõ äåòåé è äåòåé ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè

çäîðîâüÿ), îáåñïå÷èâàþùèõ
ðîñò òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà,
ïîçíàâàòåëüíûõ ìîòèâîâ, îáî-
ãàùåíèå ôîðì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè â ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè;

� îñóùåñòâëåíèå èíäèâèäóàëü-
íîé ðàáîòû â ñëó÷àÿõ îïåðå-
æàþùåãî èëè áîëåå íèçêîãî
òåìïà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà;

� äîáðîæåëàòåëüíûé äåëîâîé
êîíòàêò ìåæäó ïåäàãîãè÷åñêè-
ìè êîëëåêòèâàìè øêîëû è ÑÏ.
Ìåõàíèçì îñóùåñòâëåíèÿ ïðå-

åìñòâåííîñòè, åãî ñîñòàâíûå ÷à-
ñòè ôóíêöèîíèðóþò ñ ïîìîùüþ
îïðåäåëåííûõ ôîðì è ìåòîäîâ,
ðåàëèçóåìûõ â ïðîöåññå ñïåöè-
àëüíî îðãàíèçîâàííîé äåÿòåëü-
íîñòè àäìèíèñòðàöèè, ïåäàãîãîâ
äåòñêîãî ñàäà «Ñîëíûøêî», ó÷è-
òåëåé íà÷àëüíûõ êëàññîâ ïî ñî-
çäàíèþ óñëîâèé äëÿ ýôôåêòèâ-
íîãî è áåçáîëåçíåííîãî ïåðåõîäà
äåòåé â íà÷àëüíóþ øêîëó.

Ôîðìû îñóùåñòâëåíèÿ ïðå-
åìñòâåííîñòè ìîãóò áûòü ðàç-
íîîáðàçíûìè, èõ âûáîð îáóñ-
ëîâëåí ñòåïåíüþ âçàèìîñâÿçè,
ñòèëåì, ñîäåðæàíèåì âçàèìîîò-
íîøåíèé îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé.

Ôîðìû ïðååìñòâåííîñòè

Ðàáîòà ñ äåòüìè:
� ýêñêóðñèè â øêîëó;
� ïîñåùåíèå øêîëüíîé áèá-

ëèîòåêè;
� çíàêîìñòâî è âçàèìîäåé-

ñòâèå äîøêîëüíèêîâ ñ ó÷èòå-
ëÿìè è ó÷åíèêàìè íà÷àëüíîé
øêîëû;
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� ó÷àñòèå â ñîâìåñòíîé îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, èãðî-
âûõ ïðîãðàììàõ, ïðîåêòíîé
äåÿòåëüíîñòè;

� âûñòàâêè ðèñóíêîâ è ïîäåëîê;
� âñòðå÷è è áåñåäû ñ áûâøèìè

âîñïèòàííèêàìè äåòñêîãî ñàäà
(ó÷åíèêè íà÷àëüíîé øêîëû);

� ñîâìåñòíûå ïðàçäíèêè (Äåíü
çíàíèé, ïîñâÿùåíèå â ïåðâî-
êëàññíèêè, âûïóñêíîé â äåò-
ñêîì ñàäó è äð.) è ñïîðòèâ-
íûå ñîðåâíîâàíèÿ äîøêîëü-
íèêîâ è ïåðâîêëàññíèêîâ;

� ó÷àñòèå â òåàòðàëèçîâàííîé
äåÿòåëüíîñòè;

� ïîñåùåíèå äîøêîëüíèêàìè
àäàïòàöèîííîãî êóðñà çàíÿ-
òèé, îðãàíèçîâàííûõ ïðè
øêîëå (çàíÿòèÿ ñ ïñèõîëîãîì,
ëîãîïåäîì, ìóçûêàëüíûì ðó-
êîâîäèòåëåì è äðóãèìè ñïå-
öèàëèñòàìè).
Âçàèìîäåéñòâèå ïåäàãîãîâ:

� ñîâìåñòíûå ïåäàãîãè÷åñêèå
ñîâåòû (ÑÏ è øêîëà);

� ñåìèíàðû, ìàñòåð-êëàññû;
� êðóãëûå ñòîëû äëÿ ïåäàãîãîâ

ÑÏ è ó÷èòåëåé øêîëû;
� ïñèõîëîãè÷åñêèå è êîììóíè-

êàòèâíûå òðåíèíãè äëÿ âîñ-
ïèòàòåëåé è ó÷èòåëåé;

� ïðîâåäåíèå äèàãíîñòèêè ïî
îïðåäåëåíèþ ãîòîâíîñòè äå-
òåé ê øêîëå;

� âçàèìîäåéñòâèå ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ, ïñèõîëîãîâ ÑÏ è
øêîëû;

� îòêðûòûå ïîêàçû îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ÑÏ è
îòêðûòûõ óðîêîâ â øêîëå;

� ïåäàãîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè-
÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.

Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ðîäèòåëÿìè:
� ñîâìåñòíûå ðîäèòåëüñêèå ñî-

áðàíèÿ ñ ïåäàãîãàìè ÑÏ è
ó÷èòåëÿìè øêîëû;

� êðóãëûå ñòîëû, äèñêóññèîí-
íûå âñòðå÷è, ïåäàãîãè÷åñêèå
ãîñòèíûå;

� ðîäèòåëüñêèå êîíôåðåíöèè,
âå÷åðà âîïðîñîâ è îòâåòîâ;

� êîíñóëüòàöèè ñ ïåäàãîãàìè
ÑÏ è øêîëû;

� âñòðå÷è ðîäèòåëåé ñ áóäóùè-
ìè ó÷èòåëÿìè;

� äíè îòêðûòûõ äâåðåé;
� òâîð÷åñêèå ìàñòåðñêèå;
� àíêåòèðîâàíèå, òåñòèðîâàíèå

ðîäèòåëåé äëÿ èçó÷åíèÿ ñàìî-
÷óâñòâèÿ ñåìüè â ïðåääâåðèè
øêîëüíîé æèçíè ðåáåíêà è â
ïåðèîä àäàïòàöèè ê øêîëå;

� îáðàçîâàòåëüíî-èãðîâûå òðå-
íèíãè è ïðàêòèêóìû äëÿ ðî-
äèòåëåé äåòåé ïðåäøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà, äåëîâûå èãðû;

� ñåìåéíûå âå÷åðà, òåìàòè÷åñ-
êèå äîñóãè;

� âèçóàëüíûå ñðåäñòâà îáùåíèÿ
(ñòåíäîâûé ìàòåðèàë, âûñòàâ-
êè, ïî÷òîâûé ÿùèê âîïðîñîâ
è îòâåòîâ è äð.);

� çàñåäàíèÿ ðîäèòåëüñêèõ êëó-
áîâ (çàíÿòèÿ äëÿ ðîäèòåëåé è
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ ïàð).
Ðåçóëüòàòîì ïëîäîòâîðíîãî

ñîòðóäíè÷åñòâà ïåäàãîãîâ íà÷àëü-
íîé øêîëû è ÄÎÓ, ðîäèòåëåé (çà-
êîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) âîñïè-
òàííèêîâ è îáó÷àþùèõñÿ äîëæíî
ñòàòü ðàçâèòèå èíòåãðàòèâíûõ
êà÷åñòâ äîøêîëüíèêà, êîòîðûå
ñëóæàò îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ êîìïåòåíöèé, íåîáõîäèìûõ
äëÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå.
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Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
îáåñïå÷åíèå áëàãîïîëó÷íîãî è
çàùèùåííîãî äåòñòâà ñòàëî îä-
íèì èç îñíîâíûõ íàöèîíàëüíûõ
ïðèîðèòåòîâ Ðîññèè. Ïðîáëåìû
äåòñòâà è ïóòè èõ ðåøåíèÿ íà-
øëè ñâîå îòðàæåíèå â Êîíöåï-
öèè äîëãîñðî÷íîãî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä
äî 2020 ã.

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò
01.06.2012 ¹ 761 óòâåðæäåíà
Íàöèîíàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ äåé-
ñòâèé â èíòåðåñàõ äåòåé íà
2012�2017 ãã. Ãëàâíàÿ öåëü Íà-
öèîíàëüíîé ñòðàòåãèè � îïðå-
äåëèòü îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è
çàäà÷è ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòè-
êè â èíòåðåñàõ äåòåé è êëþ÷å-
âûå ìåõàíèçìû åå ðåàëèçàöèè,
áàçèðóþùèåñÿ íà îáùåïðèçíàí-
íûõ ïðèíöèïàõ è íîðìàõ ìåæ-
äóíàðîäíîãî ïðàâà.

Êëþ÷åâûå ïðèíöèïû Íàöèî-
íàëüíîé ñòðàòåãèè � ñáåðåæå-
íèå çäîðîâüÿ êàæäîãî ðåáåíêà.
Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óæå
ïðèíÿòû ìåðû, íàïðàâëåííûå íà
ôîðìèðîâàíèå ó ñåìüè è äåòåé
ïîòðåáíîñòè â çäîðîâîì îáðàçå
æèçíè. Â Ìîñêâå � ýòî ôèçêóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíûå êîìïëåêñû â
êàæäîì äâîðå, íîâûå ñïîðòèâ-
íûå ïëîùàäêè â êàæäîì îáðàçî-

âàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Êàæäîå
íîâîå ÄÎÓ èìååò áàññåéí,
ñïîðòèâíûå çàëû, ñîâðåìåííîå
ñïîðòèâíîå îáîðóäîâàíèå, òðå-
íàæåðû è äð.

Â ðåçóëüòàòå ïðèíÿòûõ ìåð
íàìåòèëèñü ïîçèòèâíûå òåíäåí-
öèè óâåëè÷åíèÿ ðîæäàåìîñòè è
ñíèæåíèÿ äåòñêîé ñìåðòíîñòè,
óëó÷øåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ñåìåé ñ
äåòüìè, ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñ-
òè îáðàçîâàíèÿ è ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äëÿ äåòåé, óâåëè÷åíèÿ
÷èñëà óñòðîåííûõ â ñåìüè äåòåé,
îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðî-
äèòåëåé.

Íåñìîòðÿ íà íàáëþäàþùèé-
ñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ðîñò ðîæäà-
åìîñòè, ÷èñëî äåòåé â âîçðàñòå äî
17 ëåò ñîêðàòèëîñü çà 10 ëåò ñ
31,6 ìëí â 2002 ã. äî 25 ìëí â
2011 ã. Âìåñòå ñ òåì ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ ñîçäàíèåì êîìôîðò-
íîé è äîáðîæåëàòåëüíîé äëÿ
æèçíè äåòåé ñðåäû, ñîõðàíÿþò
ñâîþ îñòðîòó è äàëåêè îò îêîí-
÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ. Ïðîäîëæà-
åòñÿ ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, ó çíà÷èòåëü-
íîé ÷àñòè äîøêîëüíèêîâ è îáó-
÷àþùèõñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáíàðóæèâà-
þòñÿ ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ è
ôóíêöèîíàëüíûå îòêëîíåíèÿ.

Укрепляем здоровье детей
средствами закаливания
ГОРНАЕВА О.В.,
воспитатель ГБОУ д/с № 1333, Москва



12 Будем здоровы! ¹ 9/2013

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëü-
òàòû èññëåäîâàíèé ÍÈÈ ãèãè-
åíû è îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ, ëèøü 5�7% äî-
øêîëüíèêîâ çäîðîâû, äî 25%
ñòðàäàþò õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè, ñâûøå 60% èìåþò
ôóíêöèîíàëüíûå îòêëîíåíèÿ.

Äîøêîëüíûé âîçðàñò ðåáåí-
êà � îäèí èç âàæíåéøèõ ïåðè-
îäîâ â æèçíè ÷åëîâåêà, â ýòî
âðåìÿ ïðîèñõîäèò ïåðåñòðîéêà
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âåäóùèõ
ñèñòåì îðãàíèçìà. Ïî ìíåíèþ
ñïåöèàëèñòîâ (ïåäèàòðîâ, ïñèõî-
ëîãîâ è ïåäàãîãîâ), ïðîöåññû,
ïðîèñõîäÿùèå â îðãàíèçìå ðå-
áåíêà, èãðàþò ðåøàþùóþ ðîëü â
åãî ñòàíîâëåíèè, îïðåäåëÿÿ õîä
ðàçâèòèÿ íà ïîñëåäóþùèõ ýòà-
ïàõ îíòîãåíåçà. Â ýòîò ïåðèîä
îðãàíèçì ðåáåíêà íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëåí ê âîçäåéñòâèþ êàê
áëàãîïðèÿòíûõ, òàê è íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèé îêðóæàþùåé
ñðåäû.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî 50% ñóòî÷íîãî
âðåìåíè äåòè ïðîâîäÿò â ñòåíàõ
ÄÎÓ, âïîëíå çàêîíîìåðíî ïðè-
ñòàëüíîå âíèìàíèå ñïåöèàëèñ-
òîâ ê âîïðîñàì îõðàíû æèçíè è
óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé â
äåòñêîì ñàäó.

Ïî ìíåíèþ îòå÷åñòâåííûõ
ôèçèîëîãîâ, çàêàëèâàíèå �
îäèí èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ
ñïîñîáîâ ñîõðàíåíèÿ è óêðåï-
ëåíèÿ çäîðîâüÿ ðåáåíêà, ïîâû-
øåíèÿ ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèç-
ìà ê íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâè-
ÿì âíåøíåé ñðåäû, à òàêæå
óëó÷øåíèÿ åãî ôèçè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ.

Çàêàëèâàíèå � íàó÷íî îáî-
ñíîâàííûé êîìïëåêñ ìåðîïðè-
ÿòèé ïî ïîâûøåíèþ óñòîé÷è-
âîñòè îðãàíèçìà ê âîçäåéñòâèþ
íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîãîäíî-êëè-
ìàòè÷åñêèõ óñëîâèé. Ñ òî÷êè
çðåíèÿ ôèçèîëîãîâ, çàêàëèâà-
íèå � ýòî ñâîåîáðàçíàÿ òðåíè-
ðîâêà çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà,
ïîäãîòîâêà èõ ê ñâîåâðåìåííîé
ìîáèëèçàöèè. Çàêàëèâàþùèå
ïðîöåäóðû íîðìàëèçóþò ñîñòî-
ÿíèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû,
äåëàþò ÷åëîâåêà áîëåå ñäåðæàí-
íûì, óðàâíîâåøåííûì, îíè ïðè-
äàþò áîäðîñòü, óëó÷øàþò íà-
ñòðîåíèå. Çàêàëèâàíèå ïîâûøàåò
ðàáîòîñïîñîáíîñòü è âûíîñëè-
âîñòü îðãàíèçìà. Çàêàëåííûé
÷åëîâåê ëåãêî ïåðåíîñèò íå
òîëüêî æàðó è õîëîä, íî è ðåçêèå
ïåðåìåíû âíåøíåé òåìïåðàòó-
ðû, àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ, ìàã-
íèòíûå áóðè, êîòîðûå ñïîñîáíû
îñëàáèòü çàùèòíûå ñèëû îðãà-
íèçìà.

Óæå íå ïåðâîå ñòîëåòèå çà-
êàëèâàíèå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé
ïðîáëåìîé çàðóáåæíûõ è îòå-
÷åñòâåííûõ äåÿòåëåé íàóêè,
ó÷åíûõ, èññëåäîâàòåëåé, òàêèõ
êàê: Å.À. Àðêèí, Ê. Áåíàð,
Â.Â. Ãîðèíåâñêèé, Õ.Â. Ãóôå-
ëàíä, Å.Ä. Çàáëóäñêàÿ, Å.Ã. Ëåâè-
Ãîðèíåâñêàÿ, Ã. Ñåëüå, Ã.Í. Ñïå-
ðàíñêèé, È.Ð. Òàðõàíîâ è äð. Èõ
èññëåäîâàíèÿ è íàó÷íûå òðóäû
ëåæàò â îñíîâå ñîâðåìåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé î ôèçè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèÿõ çàêàëèâàþùèõ
ïðîöåäóð íà îðãàíèçì.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñóùå-
ñòâóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäû çàêà-
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ëèâàíèÿ äëÿ äåòåé. Ë.Ã. Ãîëóáåâà
è È.À. Ïðèëåïèíà îïèñàëè ñëå-
äóþùèå:  «Ñàìûé òðàäèöèîí-
íûé � ìåòîä ïîñòåïåííîãî óâå-
ëè÷åíèÿ ñèëû ðàçäðàæèòåëÿ.
Ñðåäñòâî ìîæåò áûòü ëþáîå �
âîçäóõ, âîäà, ñîëíöå è ò.ä. Ïîñòå-
ïåííîå óâåëè÷åíèå ñèëû ðàçäðà-
æèòåëÿ âûðàæåíî ëèáî â óâåëè-
÷åíèè ïðîäîëæèòåëüíîñòè åãî
äåéñòâèÿ, ëèáî â ïîñòåïåííîì
óâåëè÷åíèè ñèëû âîçäåéñòâèÿ.
Ìåòîä ïîñòåïåííîãî óâåëè÷åíèÿ
ñèëû ðàçäðàæèòåëÿ îáÿçàòåëüíî
ïðèâåäåò ê õîðîøèì ðåçóëüòà-
òàì, íî íå ñðàçó.

Ìåòîä � êîíòðàñòíûé. Ó äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà èñïîëüçó-
åòñÿ �òåïëî � õîëîä � òåïëî�, à
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå �õî-
ëîä � òåïëî � õîëîä�.

Ìåòîä ñíèæåíèÿ òåìïåðàòó-
ðû. Â äàííîì ìåòîäå ìû èñïîëü-
çóåì âñå ïðèíöèïû çàêàëèâà-
íèÿ: ñèñòåìàòè÷íîñòü, ïîñòîÿí-
ñòâî, ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ðåáåíêà, ïîëîæè-
òåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé íà-
ñòðîé è äð.

Ìåòîä èíòåíñèâíîãî çàêàëè-
âàíèÿ. Èíòåíñèâíîå çàêàëèâà-
íèå ïîäðàçóìåâàåò ïîä ñîáîé
ìåòîäû çàêàëèâàíèÿ, ïðè êîòî-
ðûõ âîçíèêàåò õîòÿ áû êðàòêîâ-
ðåìåííûé êîíòàêò îáíàæåííî-
ãî òåëà ðåáåíêà èëè ÷àñòè åãî
òåëà (îáû÷íî çàêðûòîé îäåæ-
äîé) ñ èíòåíñèâíûìè õîëîäî-
âûìè (ñíåã, ëåäÿíàÿ âîäà, õîëîä-
íûé âîçäóõ), òåïëîâûìè (âîäà,
òåïëûé âîçäóõ) ôàêòîðàìè è
ôàêòîðàìè îêðóæàþùåé ñðåäû
êîíòðàñòíîé òåìïåðàòóðû (÷å-

ðåäóþùèåñÿ èíòåíñèâíûå õî-
ëîäîâûå è òåïëîâûå âîçäåé-
ñòâèÿ)».

Ïðè ïðàâèëüíîì âûáîðå ìå-
òîäèêè, îðãàíèçàöèè è ïðîâåäå-
íèè çàêàëèâàþùèõ ïðîöåäóð
ìîæíî äîñòè÷ü ïîëîæèòåëüíîãî
îçäîðîâèòåëüíîãî ýôôåêòà. Ìå-
òîäèêà çàêàëèâàíèÿ ðåáåíêà
äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà èñ-
ïîëüçîâàíèè íàó÷íûõ çíàíèé î
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ è
çàêîíîìåðíîñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ
îáðàçîâàíèåì óñëîâíûõ ðåôëåê-
ñîâ ðåáåíêà. Â.Â. Ãîëóáåâ âûäå-
ëÿåò îñíîâíûå ïðèíöèïû ïðè
ïðîâåäåíèè ëþáîãî ìåòîäà çàêà-
ëèâàíèÿ:
� íåîáõîäèìà ïðåäâàðèòåëüíàÿ

ïîäãîòîâêà ê çàêàëèâàþùèì
ïðîöåäóðàì;

� ïîñòåïåííîñòü óâåëè÷åíèÿ
äîçèðîâêè ðàçäðàæèòåëÿ;

� ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ çàêàëèâàþùèõ ïðîöåäóð;

� ñèñòåìíîñòü;
� êîìïëåêñíîñòü;
� ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-

íîñòåé äåòåé;
� òðåáóåòñÿ êîíòðîëü âðà÷à;
� àêòèâíîå è ïîëîæèòåëüíîå

îòíîøåíèå äåòåé ê çàêàëèâà-
þùèì ïðîöåäóðàì.
Âûáîð ìåòîäèêè çàêàëèâàíèÿ

äåòåé â óñëîâèÿõ ÄÎÓ íåîáõîäè-
ìî ïðîâîäèòü ïî îïðåäåëåííûì
êðèòåðèÿì, êîòîðûå ñâîéñòâåí-
íû òîëüêî äåòñêîìó ñàäó:
� ìåòîäèêà äîëæíà îáåñïå÷è-

âàòü ïîñòåïåííîñòü óâåëè÷å-
íèÿ ñèëû ðàçäðàæèòåëÿ;

� ñî÷åòàòüñÿ ñ äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòüþ äåòåé;
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� õîðîøî ñî÷åòàåòñÿ ñ ðåæèìîì
äíÿ ÄÎÓ;

� íå äîëæíà òðåáîâàòü äëèòåëü-
íîé ïîäãîòîâêè è äëèòåëüíîé
ïî âðåìåíè è ïð.
Ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà â ÄÎÓ

íàïðÿìóþ çàâèñèò îò àêòèâíîé,
çàèíòåðåñîâàííîé ïîääåðæêè
ðîäèòåëåé, à òåì áîëåå çàêàëè-
âàþùèå ìåðîïðèÿòèÿ òðåáóþò
äâóñòîðîííåãî ó÷àñòèÿ êàê ñî
ñòîðîíû ñîòðóäíèêîâ ÄÎÓ, òàê
è ðîäèòåëåé. Òîëüêî ïðè àêòèâ-
íîì ó÷àñòèè ñåìüè ìîæíî äî-
áèòüñÿ ýôôåêòèâíîñòè â îçäî-
ðîâèòåëüíîé ðàáîòå ñ äîøêîëü-
íèêàìè.

Ïðè îðãàíèçàöèè îçäîðîâè-
òåëüíîé ðàáîòû ñ äåòüìè â ÄÎÓ,
ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäó-
þùèõ ðåêîìåíäàöèé.

C öåëüþ ïîâûøåíèÿ ðåçèñ-
òåíòíîñòè äåòåé ðåêîìåíäóåòñÿ
âíåäðèòü â îçäîðîâèòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ òðàäèöèîí-
íûé ìåòîä çàêàëèâàíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì åñòåñòâåííûõ ñèë
ïðèðîäû � ñîëíöå, âîçäóõ è âîäà,
à òàêæå äâèæåíèå.

Â ñàìîì íà÷àëå îðãàíèçàöèè
îçäîðîâëåíèÿ íåîáõîäèìî ïðî-
âåñòè ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó
ñ ïåäàãîãàìè î çíà÷èìîñòè è
ðîëè çàêàëèâàíèÿ â óêðåïëå-
íèè çäîðîâüÿ äåòåé, à òàêæå î
ïðàâèëàõ è ïðèíöèïàõ ïðîâå-
äåíèÿ îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû
ïî çàêàëèâàíèþ äîøêîëüíè-
êîâ.

Ðàáîòó ìîæíî ïðîâîäèòü â
ôîðìå öèêëà îáðàçîâàòåëüíûõ
ñåìèíàðîâ, ëåêöèé, êîíñóëüòà-

öèé ñïåöèàëèñòîâ, ïîñåùåíèÿ
ìàñòåð-êëàññîâ, âèäåîïðåçåíòà-
öèé, ïðîñìîòðà è îáñóæäåíèÿ
âèäåîôèëüìîâ è ò.ä.

Íåîáõîäèìî îôîðìèòü ñòåí-
äû äëÿ ðîäèòåëåé ñ íàãëÿäíûì
ìàòåðèàëîì ïî çàêàëèâàíèþ
äåòåé, à òàêæå ïî èñïîëüçîâàíèþ
çàêàëèâàþùèõ ïðîöåäóð â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Â äàëüíåéøåì âåñòè òåñíîå
âçàèìîäåéñòâèå â ðàáîòå ñ ñåìü-
åé äëÿ ïðèîáùåíèÿ âñåõ ÷ëåíîâ
ñåìüè ê çäîðîâîìó îáðàçó æèç-
íè ÷åðåç ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè,
äíè çäîðîâüÿ, ñåìåéíûå äîñóãè,
êëóá «Êðåïûø», âåñòè ðóáðèêó
«Ñåìåéíûå ñîâåòû» è ïð.

Ïåðåä íà÷àëîì êîìïëåêñíîãî
çàêàëèâàíèÿ ñëåäóåò ïðîâåñòè
óãëóáëåííûé ìåäèöèíñêèé îñ-
ìîòð äåòåé è ïî åãî ðåçóëüòàòàì
îïðåäåëèòü ãðóïïû çäîðîâüÿ, à
ñîîòâåòñòâåííî ãðóïïû çàêàëè-
âàíèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè èíäèâè-
äóàëüíîãî ïîäõîäà.

Çàêàëèâàþùèå ïðîöåäóðû â
ðàìêàõ ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêè
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñ ñîáëþ-
äåíèåì âñåõ ïðèíöèïîâ è ïðà-
âèë çàêàëèâàíèÿ äîøêîëüíè-
êîâ.

Êîìïëåêñ çàêàëèâàþùèõ ïðî-
öåäóð íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü
ïðè ïîñòîÿííîì ìåäèêî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîì êîíòðîëå.

Åæåêâàðòàëüíî ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ïðîâîäèòü îöåíêó ýôôåê-
òèâíîñòè ðàáîòû ïî çàêàëèâà-
íèþ ñ äåòüìè ñ ïîñëåäóþùåé
êîððåêöèåé âûÿâëåííûõ îò-
êëîíåíèé.
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Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ ÷èòà-
òåëåé êîíñïåêò íåïîñðåäñòâåí-
íî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêî-
ëå ãðóïïå.

Скелет — опора тела

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ýëåìåíòàðíûå

çíàíèÿ îá îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîì àïïàðàòå ÷åëîâåêà;

� ðàñêðûâàòü çíà÷åíèå è âàæ-
íîñòü çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé
äëÿ óêðåïëåíèÿ è ðàçâèòèÿ
ñêåëåòà è ìûøö;

� çíàêîìèòü ñ ïðàâèëàìè ôîð-
ìèðîâàíèÿ êðàñèâîé ôèãóðû
è ïðàâèëüíîé îñàíêè;

� ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïîñàäêè çà
ñòîëîì;

� ôîðìèðîâàòü óñòàíîâêó íà
çäîðîâûé îáðàç æèçíè.
Èíòåãðàöèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ

îáëàñòåé: «Áåçîïàñíîñòü», «Êîì-
ìóíèêàöèÿ», «Ïîçíàíèå», «Ìóçû-
êà», «Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà», «×òå-
íèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû».

Àêòèâèçàöèÿ ñëîâàðÿ: ÷åðåï,
ïîçâîíî÷íèê, ìûøöû, ñóñòàâû.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-
ñìàòðèâàíèå ðèñóíêîâ, ñõåì, ÷òå-
íèå ëèòåðàòóðû è äåòñêîé ýí-
öèêëîïåäèè î çäîðîâüå ÷åëîâåêà,

ñòèõîòâîðåíèé, áåñåäû îá îðãà-
íèçìå ÷åëîâåêà.

Îáîðóäîâàíèå: íîóòáóê, ìóëü-
òèìåäèà, ïðåçåíòàöèÿ â Power
Point ñî ñëàéäàìè, ìàêåò ñêåëå-
òà ÷åëîâåêà, ïëàêàò ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ ïðàâèëüíîé îñàíêè,
ïîðòôåëü, ðàíåö, âåäåðêè (2 ìà-
ëåíüêèõ, 1 áîëüøîå), ìåøî÷êè
äëÿ õîäüáû, êàðàíäàøè, ëèñòû
áóìàãè.

* * *
Äåòè ñèäÿò çà ñòîëàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Ïðîõîäèòå, ïðîõîäèòå,
Î÷åíü ðàäà âèäåòü âàñ.
Ñ èíòåðåñíîé íîâîé òåìîé
Ïîçíàêîìëþ âàñ ñåé÷àñ.
Âñå ïîáëèæå ïîäîéäèòå,
Ñâîè ãëàçêè ïîêàæèòå.

Ðåáÿòà, íà àäðåñ íàøåãî äåò-
ñêîãî ñàäà ïðèøëî ýëåêòðîííîå
ïèñüìî, äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî
â íåì.

Äåòè ñìîòðÿò íà ýêðàí è ñëó-
øàþò.

Ïèñüìî äîêòîðà Àéáîëèòà.
«Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Ïèøåò
âàì äîêòîð Àéáîëèò. ß î÷åíü
áåñïîêîþñü î âàøåì çäîðîâüå.

Дошкольникам
об опорно-двигательном
аппарате
АКЧЕВА С.А.,
МБДОУ д/с № 169, г. Уфа, Республика Башкортостан
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ß çíàþ, ÷òî âû ñêîðî ïîéäåòå â
øêîëó. À ÷òîáû õîðîøî ó÷èòüñÿ,
íóæíî íå òîëüêî ìíîãîå çíàòü
è óìåòü, íî è áûòü çäîðîâûì.
Âåäü ïëîõîå çäîðîâüå � ïðè÷è-
íà îòñòàâàíèÿ â ðîñòå, ñëàáîé
óñïåâàåìîñòè, ïëîõîãî íàñòðî-
åíèÿ.

Çíàåòå ëè âû êàê íóæíî îòíî-
ñèòüñÿ ê ñâîåìó çäîðîâüþ? Ðåáÿ-
òà, ÷òîáû áåðå÷ü ñâîå çäîðîâüå,
íóæíî çíàòü ñâîé îðãàíèçì.
ß ïîñûëàþ âàì ïîñûëêó, à ÷òî â
íåé, âû óçíàåòå, óãàäàâ çàãàäêó,
ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî:

ß îïîðó òåëà ñîñòàâëÿþ,
Õîäèòü, áåãàòü, ïðûãàòü

ïîìîãàþ».
(Ñêåëåò.)

À âîò è ïîñûëêà. Äà, ðåáÿòà,
ýòî ñêåëåò ÷åëîâåêà. Ïîñìîòðè-
òå, ýòî åãî óìåíüøåííàÿ êîïèÿ.
Ñåãîäíÿ íà çàíÿòèè ìû ïðîäîë-
æèì çíàêîìñòâî ñ íàøèì òåëîì,
à èìåííî ñî ñêåëåòîì ÷åëîâåêà
è åãî ìûøöàìè. Ñêåëåò � íàøà
îïîðà.

Ïîñëóøàéòå ñòèõîòâîðåíèå,
ïîñìîòðèòå íà ýêðàí.

×òîá íà êèñåëü íå ïîõîäèòü,
Íà ñêîëüçêóþ ìåäóçó,
Ñêåëåò ó âñåõ íàñ äîëæåí

áûòü,
È îí íàì íå îáóçà.
Ïóñòü íåò åãî ó ÷åðâÿêà,
Êàêîé-íèáóäü àìåáû,
Ó ñòðåêîçû è ìîòûëüêà,
À íàì îí íóæåí, ÷òîáû
Èãðàòü â ôóòáîë, õîäèòü

â êèíî
È ïëàâàòü â ðå÷êå ëåòîì,

Ìû íå ñìîãëè áû íè÷åãî,
Íå áóäü ó íàñ ñêåëåòà.
Ñêåëåò îïîðîé ñëóæèò äíåì,
À íî÷üþ îòäûõàåò!

Í. Êíóøåâèöêàÿ

×åëîâåê áûë áû áåñôîðìåí-
íûì è íåêðàñèâûì, åñëè áû ó
íåãî íå áûëî ñêåëåòà. Ñêåëåò �
ýòî íàøà îïîðà, áëàãîäàðÿ êî-
òîðîé ìû ñîõðàíÿåì ñâîþ ôîð-
ìó. Ïîñìîòðèòå íà ìàêåò ñêåëå-
òà ÷åëîâåêà. Îí ñîñòîèò èç êî-
ñòåé, áîëüøèõ è ñîâñåì
êðîøå÷íûõ.

Ïîòðîãàéòå ñâîþ ðóêó, íîãó,
ðóêó è íîãó ðÿäîì ñòîÿùåãî òî-
âàðèùà. ×òî âû ÷óâñòâóåòå?

Ä å ò è. Êîñòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà âèä ñêå-

ëåò õðóïêèé, íî íà ñàìîì äåëå
î÷åíü ïðî÷íûé. Îí ñëóæèò îðãà-
íèçìó íå òîëüêî îïîðîé, íî è çà-
ùèùàåò âíóòðåííèå îðãàíû. Ðå-
áÿòà, êòî íàçîâåò îñíîâíûå ÷àñòè
ñêåëåòà?

Ä å ò è. ×åðåï, ïîçâîíî÷íèê,
ãðóäíàÿ êëåòêà, êîíå÷íîñòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×åðåï ïîõîæ
íà øëåì. ×òî îí çàùèùàåò?

Ä å ò è. Ìîçã.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãðóäíàÿ êëåò-

êà ñîñòîèò èç 12 ïàð ðåáåð, êîòî-
ðûå ïðèêðåïëåíû ê ïîçâîíî÷-
íèêó. ×òî çàùèùàþò ðåáðà?

Ä å ò è. Âíóòðåííèå îðãàíû îò
ïîâðåæäåíèé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîçâîíî÷-
íèê îñíîâíîé ñòåðæåíü òóëîâè-
ùà, íà íåãî ïðèõîäèòñÿ âåñ âåðõ-
íèõ ÷àñòåé òåëà, à ñàì îí ñîñòîèò
èç 33 ïîçâîíêîâ, ñîåäèíåííûõ
ìåæäó ñîáîé.
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Â ñîñòàâ ñêåëåòà âõîäÿò åùå
âåðõíèå è íèæíèå êîíå÷íîñòè.
(Ïîêàçûâàåò.) À ÷òî âû ìîæå-
òå ðàññêàçàòü ïðî íèõ?

Ä å ò è. Îíè î÷åíü õðóïêèå,
îñîáåííî ó äåòåé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü.  Ïîýòîìó
íóæíî áûòü îñòîðîæíûì: íå
ïðûãàòü ñ âûñîòû, íå ëàçàòü ïî
äåðåâüÿì, îáðûâàì, áûòü îñòî-
ðîæíûìè â ãîëîëåä. À ÷òî ìû
äåëàåì ñ ïîìîùüþ ðóê è íîã?

Äåòè îòâå÷àþò.

Î õóäûõ ëþäÿõ ãîâîðÿò: «Ó íåãî
òîëüêî êîæà äà êîñòè». Ìîæåò ëè
òàêîå áûòü íà ñàìîì äåëå?

Ä å ò è. Íåò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Åñëè áû ýòî

áûëî òàê, òî ÷åëîâåê íå ñìîã áû
äâèãàòüñÿ, áåãàòü, õîäèòü, ïîäíè-
ìàòü ãðóçû.

Ìàëü÷èêè, íàïðÿãèòå ñâîè
ðóêè è ïîêàæèòå ìóñêóëû. Êàê
âû äóìàåòå, ïî÷åìó ó ñïîðòñìå-
íîâ òàêèå øèðîêèå ïëå÷è,
ìîùíàÿ ãðóäü, êðåïêàÿ øåÿ,
ñèëüíûå ðóêè è íîãè? Ïî÷åìó
îíè òàêèå ñèëüíûå è âûíîñëè-
âûå? ×òî èì ïîìîãàåò ïîäíè-
ìàòü òÿæåëûå øòàíãè, âûñîêî
ïðûãàòü, áûñòðî áåãàòü? Êîíå÷-
íî, ñêåëåò, íî åùå è ìûøöû �
ýòî ãëàâíûå ñèëà÷è. Îíè ïðè-
êðåïëåíû ê ñêåëåòó è çàñòàâëÿ-
þò åãî äâèãàòüñÿ. ×åëîâåêó
î÷åíü íóæíû ìûøöû. Áåç íèõ
âñå áîëüøèå è ìàëåíüêèå êîñòè
áûëè áû íåïîäâèæíû.

Âûòÿíèòå ðóêó, âàøè ìûøöû
íàõîäÿòñÿ â ñâîáîäíîì ñîñòîÿ-
íèè, ñîãíèòå ðóêó â ëîêòå, â ýòî
âðåìÿ íàøè ìûøöû ñîêðàùà-

þòñÿ è ïðèâîäÿò â äâèæåíèå
âàøó ðóêó. (Ïîêàçûâàåò, äåòè
ïîâòîðÿþò.) Ïîïðîáóéòå îá-
õâàòèòü ïàëüöàìè ëåâîé ðóêè
ïðàâûé êóëàê è ïîâåðòèòå åãî â
ðàçíûå ñòîðîíû. Âîò ïðèìåðíî
òàê îäíà êîñòü âõîäèò â äðóãóþ
è äâèãàåòñÿ â íåé, à ÷òîáû êîñ-
òè äðóã èç äðóãà íå âûñêàêèâàëè,
îíè êðåïêî-íàêðåïêî ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé, êàê áèíòàìè, ãèá-
êèìè ñâÿçêàìè.

Ñ ðîñòîì ÷åëîâåêà ñêåëåò è
ìûøöû ðàçâèâàþòñÿ, ïîýòîìó
äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ñîâåðøåí-
íåå è ðàçíîîáðàçíåå.

×òîáû ñòàòü êðàñèâûì, ñèëü-
íûì è çäîðîâûì, íóæíî òðåíè-
ðîâàòü ñâîè ìûøöû. ×òî ïîìî-
ãàåò ýòî ñäåëàòü?

Ä å ò è. Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ôèçêóëüòóðà

è ñïîðò äåëàþò ôèãóðó ÷åëîâå-
êà êðàñèâîé, ôîðìèðóþò ïðà-
âèëüíóþ îñàíêó. Ïðàâèëüíàÿ
îñàíêà íå òîëüêî êðàñèâà, íî è
âàæíà äëÿ çäîðîâüÿ. Ïðè ïëîõîé
îñàíêå ÷åëîâåêó òðóäíåå äûøàòü,
íà÷èíàþò õóæå ðàáîòàòü âíóò-
ðåííèå îðãàíû. Íàðóøåíèå
îñàíêè � ýòî èñêðèâëåíèå ïî-
çâîíî÷íèêà. Ýòî íàçûâàåòñÿ ñêî-
ëèîçîì.

Êàêîâû ïðè÷èíû ïëîõîé îñàí-
êè? Êòî ìîæåò ñêàçàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê âûðàáîòàòü ïðàâèëüíóþ
îñàíêó?
wÏðàâèëüíî ñèäåòü çà ñòîëîì,

ïàðòîé, íà ñòóëå, íå ãîðáèòüñÿ.
wÏðè ïåðåíîñå òÿæåñòåé íóæ-

íî ðàâíîìåðíî íàãðóæàòü ðóêè.
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Åñëè âû áóäåòå íîñèòü ðàíåö èëè
ïîðòôåëü â îäíîé ðóêå, îäíî ïëå-
÷î ñòàíåò íèæå äðóãîãî.
w Ñïàòü íà æåñòêîé ïîñòåëè ñ

íåâûñîêîé ïîäóøêîé.
w Ñèäåòü ñ ìàêñèìàëüíî âû-

ïðÿìëåííîé ñïèíîé.
w Èçáåãàòü íåóäîáíûõ ïîç è

êàæäûé äåíü ñìîòðåòü íà ñåáÿ â
çåðêàëî, êîòîðîå ïîäñêàæåò, êà-
êàÿ ó âàñ îñàíêà. Åñëè âû áóäå-
òå âûïîëíÿòü ýòè ïðàâèëà, òî
îñàíêà ó âàñ ñòàíåò êðàñèâîé è
ïðàâèëüíîé.

À ñåé÷àñ ìû ñ âàìè ïðîâåäåì
ýêñïåðèìåíò.

Îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ

äåÿòåëüíîñòü

Îäíîìó ðåáåíêó âîñïèòàòåëü
ïîìîãàåò íàäåòü ðàíåö, äðóãîìó
äàåò â ðóêó ïîðòôåëü è ïðîñèò
ïðîéòèñü ïåðåä âñåé ãðóïïîé, à
çàòåì ïîâåðíóòüñÿ ñïèíîé ê äåòÿì.
Ðåáåíîê, êîòîðûé äåðæèò â ðóêå
òÿæåëûé ïîðòôåëü, íàêëîíÿåòñÿ â
ñòîðîíó, ó äðóãîãî ðåáåíêà ñïèíà
íå èñêðèâëåíà. Äåòè äåëàþò âûâî-
äû î òîì, ñ ÷åì ëó÷øå õîäèòü â
øêîëó: ñ ïîðòôåëåì èëè ðàíöåì.

Òðåòèé ðåáåíîê äåðæèò íåáîëü-
øîå äåòñêîå âåäåðêî, íàïîëíåííîå
âîäîé, à ÷åòâåðòûé áåðåò äâà ìà-
ëåíüêèõ âåäðà. Êàçàëîñü áû, î÷åíü
ëåãêîå âåäðî, íî ïîäåðæàâ åãî â
îäíîé ðóêå, ðåáåíîê óñòàåò è íà-
÷èíàåò íàêëîíÿòüñÿ â ñòîðîíó.
Âòîðîé ðåáåíîê ðîâíî äåðæèò
ñïèíó. Íà îñíîâå ñâîèõ íàáëþäå-
íèé äåòè äåëàþò âûâîä, êàê ëó÷øå
íîñèòü, íàïðèìåð, ñóìêè, ïîìîãàÿ

ìàìå. Ëó÷øå ðàçëîæèòü âñå ïîêóï-
êè â äâå ñóìî÷êè è íåñòè â äâóõ
ðóêàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîòèòå ïðî-
âåðèòü, ïðàâèëüíàÿ ëè ó âàñ
îñàíêà? Âñòàëè, ïîâåðíóëèñü êî
ìíå ñïèíîé, ðóêè ñëîæèëè âìå-
ñòå ëàäîøêàìè è ïðèñòàâèëè ê
ïîçâîíî÷íèêó. Ëàäîøêè íå äîë-
æíû ðàçîìêíóòüñÿ. Ó Âåðîíèêè
õîðîøàÿ îñàíêà, à âîò Àíå íàäî
ïîðàáîòàòü íàä ñâîåé îñàíêîé.
Ìîæíî ïî-äðóãîìó ïðîâåðèòü
îñàíêó.

Èãðà
«Ïðîéäè ñ ìåøî÷êîì

íà ãîëîâå»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

ß ïîâòîðÿþ ïî óòðàì:
Ìîé ïîçâîíî÷íèê ãèáîê,

             ïðÿì,
Êîãäà ëåæó, ñòîþ, ñèæó �
Çà ïîçâîíî÷íèêîì ñëåæó.
ß ïîçâîíî÷íèê ñáåðåãó
È îò áîëåçíè óáåãó.

Ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå
óïðàæíåíèÿ ïî óêðåïëåíèþ
ìûøö òóëîâèùà. Êàê ìû óæå
ãîâîðèëè, íàøè ìûøöû ñòàíî-
âÿòñÿ êðåï÷å áëàãîäàðÿ ôèçè-
÷åñêèì óïðàæíåíèÿì. È ïîýòî-
ìó ó ñïîðòñìåíîâ è àòëåòîâ ñà-
ìûå ñèëüíûå ìûøöû.

×òî êðîìå óïðàæíåíèé ìî-
æåò óêðåïèòü íàø ñêåëåò, è ïî-
çâîíî÷íèê â òîì ÷èñëå? Êàêèå
ïðîäóêòû íóæíî óïîòðåáëÿòü?
Òå, â êîòîðûõ â áîëüøîì êîëè-
÷åñòâå ñîäåðæàòñÿ ñîëè êàëü-
öèÿ � òâîðîã, ìîëîêî. Òàêæå ïî-
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ëåçíû îâîùè è ôðóêòû � â íèõ
ñîäåðæàòñÿ âèòàìèíû. À âû
õîòèòå áûòü ñèëüíûìè, ëîâêèìè,
áûñòðûìè?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òîãäà íàäî

çàíèìàòüñÿ ÷åì?
Ä å ò è. Ôèçêóëüòóðîé, ãèìíàñ-

òèêîé, èãðàòü â ïîäâèæíûå èãðû,
îáÿçàòåëüíî äåëàòü ïî óòðàì
çàðÿäêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû âñåãäà
ìîæåòå êîíòðîëèðîâàòü ðàáîòó
ñâîèõ ìûøö. Âàø ìîçã ïîäàåò
ñèãíàëû ìûøöàì, à îíè èõ âû-
ïîëíÿþò.

À ñåé÷àñ âû âñå âûïîëíèòå
çàäàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî. Âíèìà-
òåëüíî ñëóøàéòå! Ïîäîéäèòå ê
ñòîëàì, ïîëîæèòå ñâîþ ëàäîíü

íà ëèñò áóìàãè, ðàññòàâëÿÿ ïàëü-
öû, è îáðèñóéòå åå êàðàíäàøîì,
îáâîäÿ êàæäûé ïàëåö. À ïîòîì
÷åðòî÷êàìè îáîçíà÷üòå íà ðè-
ñóíêå òå ìåñòà, ãäå ïàëüöû ñãè-
áàþòñÿ è ðàçãèáàþòñÿ. Êòî áóäåò
çàòðóäíÿòüñÿ, ìîæåò ïîäâèãàòü
ïàëüöàìè. Ïàëüöû âûïîëíÿþò
áîëüøóþ ðàáîòó � îíè íàøè
ïîìîùíèêè.

Ðåáÿòà, ñ ÷åì æå ìû ñ âàìè
ïîçíàêîìèëèñü ñåãîäíÿ íà çàíÿ-
òèè?

Ä å ò è. Ñî ñòðîåíèåì è ôóíê-
öèÿìè ñêåëåòà ÷åëîâåêà è åãî
ìûøö, óçíàëè îá èõ ðîëè â íà-
øåì îðãàíèçìå. Ïîçíàêîìèëèñü
ñ ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ êðàñèâîé ôèãó-
ðû è ïðàâèëüíîé îñàíêè.
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Национально-региональный
компонент «Знакомим ребенка
с малой родиной»
КЛИМИНА Л.В.,
старший преподаватель кафедры дошкольного
образования СИПКРО, го Самара;

ФУРИК Т.П.,
воспитатель СП д/с «Солнышко» ГБОУ СОШ № 2
«Образовательный центр», с. Борское р-на Борский
Самарской обл.

Â ïðîåêòå «Íàöèîíàëüíîé
äîêòðèíû îáðàçîâàíèÿ â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè» ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ, ÷òî ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ
ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü âîñïèòà-
íèå ïàòðèîòîâ Ðîññèè, ãðàæäàí
ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà, óâàæàþ-
ùèõ ïðàâà è ñâîáîäû ëè÷íîñòè,
îáëàäàþùèõ âûñîêîé íðàâ-
ñòâåííîñòüþ è ïðîÿâëÿþùèõ
íàöèîíàëüíóþ è ðåëèãèîçíóþ
òåðïèìîñòü.

Îáðàùåíèå ê îòå÷åñêîìó íà-
ñëåäèþ âîñïèòûâàåò óâàæåíèå,
ãîðäîñòü çà çåìëþ, íà êîòîðîé
æèâåøü. Ïîýòîìó äåòÿì íåîáõî-
äèìî çíàòü è èçó÷àòü êóëüòóðó
ñâîèõ ïðåäêîâ. Èìåííî àêöåíò
íà çíàíèå èñòîðèè íàðîäà ïî-
ìîæåò â äàëüíåéøåì ñ óâàæåíè-
åì è èíòåðåñîì îòíîñèòüñÿ ê
êóëüòóðíûì òðàäèöèÿì äðóãèõ
íàðîäîâ. Òàêèì îáðàçîì, íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïè-
òàíèå äåòåé � îäíà èç îñíîâ-
íûõ çàäà÷ ÄÎÓ.

Ïî ðåøåíèþ ïåäàãîãîâ âàðè-
àòèâíàÿ ÷àñòü îñíîâíîé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (äàëåå �
Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà)
äåòñêîãî ñàäà «Ñîëíûøêî» (äà-
ëåå � ä/ñ «Ñîëíûøêî») âêëþ-
÷àåò íàöèîíàëüíî-ðåãèîíàëü-
íûé êîìïîíåíò «Çíàêîìèì ðå-
áåíêà ñ ìàëîé ðîäèíîé».

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè îïðåäå-
ëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü îïðåäåëåííîå

îòíîøåíèå ðåáåíêà ê ðîäíî-
ìó êðàþ;

� çíàêîìèòü ñ îñîáåííîñòÿìè
äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà íàðîäîâ Ñðåäíåãî
Ïîâîëæüÿ;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
ôëîðå è ôàóíå ðîäíîãî êðàÿ,
áûòå è òðóäå íàðîäîâ Ñðåäíå-
ãî Ïîâîëæüÿ;

� ñîäåéñòâîâàòü ñòàíîâëåíèþ
æåëàíèÿ ó ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â
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òðàäèöèÿõ è ñîöèàëüíûõ àê-
öèÿõ;

� ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ãîðäîñòè,
áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ðîäíî-
ìó êðàþ.
Îò îçíàêîìëåíèÿ ñ ìàëîé

ðîäèíîé ñòðîèòñÿ ðàáîòà ïî
âîñïèòàíèþ ëþáâè ê ñòðàíå,
áîëüøîé Ðîäèíå.

Âñå ýòè çàäà÷è ïðèñóòñòâóþò
êàê áû âíóòðè ðàáîòû ïî íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñ-
ïèòàíèþ. Íàøà çàäà÷à � îòî-
áðàòü èç ìàññû âïå÷àòëåíèé,
ïîëó÷àåìûõ ðåáåíêîì, íàèáîëåå
äîñòóïíûå åìó. Ðåøàÿ çàäà÷è
íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ, ìû ñòðîèì ñâîþ
ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåñòíû-
ìè óñëîâèÿìè è îñîáåííîñòÿìè
äåòåé, ó÷èòûâàÿ ñëåäóþùèå
ïðèíöèïû:
� «ïîçèòèâíûé öåíòðèçì» (îò-

áîð çíàíèé, íàèáîëåå àêòóàëü-
íûõ äëÿ ðåáåíêà äàííîãî âîç-
ðàñòà);

� íåïðåðûâíîñòü è ïðååìñòâåí-
íîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà;

� äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä
ê êàæäîìó ðåáåíêó, ìàêñè-
ìàëüíûé ó÷åò åãî ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, âîçìîæ-
íîñòåé è èíòåðåñîâ;

� ðàöèîíàëüíîå ñî÷åòàíèå ðàç-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, àäåê-
âàòíûé âîçðàñòó áàëàíñ èí-
òåëëåêòóàëüíûõ, ýìîöèîíàëü-
íûõ è äâèãàòåëüíûõ íàãðóçîê;

� äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä;
� ðàçâèâàþùèé õàðàêòåð îáó÷å-

íèÿ, îñíîâàííûé íà äåòñêîé
àêòèâíîñòè.

Äàííóþ ðàáîòó ìû ïðîâîäè-
ëè è ðàíåå, íî ñåé÷àñ èííîâà-
öèîííîñòü äåÿòåëüíîñòè êîë-
ëåêòèâà ïî ýòîìó íàïðàâëåíèþ
ñîñòîèò â òùàòåëüíî ïðîäóìàí-
íîé èíòåãðàöèè êðàåâåä÷åñêîé
ðàáîòû â ñèñòåìó îáðàçîâàòåëü-
íûõ îáëàñòåé, âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ÷åðåç
ðàçíûå âèäû äåòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè: èãðîâóþ, ïîçíàâàòåëü-
íóþ, òâîð÷åñêóþ, äâèãàòåëüíóþ
è äð., à òàêæå â äâóõ÷àñòíóþ
ìîäåëü îðãàíèçàöèè îáðàçîâà-
òåëüíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ñîîòâåòñòâèè ñ ÔÃÒ (ñì.
òàáë. 1).

Ìîòèâàöèÿ è àêòèâèçàöèÿ
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé, ïîâûøåíèå ýìîöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè ê êðàåâåä÷åñ-
êèì çíàíèÿì îñóùåñòâëÿþòñÿ
÷åðåç ïðèìåíåíèå ñëåäóþùèõ
ìåòîäîâ:
� ýëåìåíòàðíûé àíàëèç (óñòà-

íîâëåíèå ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé);

� ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå è îïûòû;
� ïðèäóìûâàíèå ñêàçîê, ðàññêà-

çîâ;
� ñþðïðèçíûå ìîìåíòû;
� ýëåìåíòû òâîð÷åñòâà è íî-

âèçíû;
� èãðîâûå è âîîáðàæàåìûå ñè-

òóàöèè;
� ðåøåíèå ëîãè÷åñêèõ çàäà÷;
� ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ è êîí-

ñòðóèðîâàíèÿ.
Ïåäàãîãè èñïîëüçóþò ñëåäóþ-

ùèå ìåòîäû îáó÷åíèÿ è ðàçâè-
òèÿ òâîð÷åñòâà:
� ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåí-

íîñòü îêðóæåíèÿ;
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Òàáëèöà 1

Çàäà÷è ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíî-ðåãèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà

Îáðàçîâà-

òåëüíàÿ 

îáëàñòü 

Çàäà÷è âîçðàñòíûõ ãðóïï  

â íåçàâèñèìîñòè îò èõ íàïðàâëåííîñòè 

1 2 

«Ôèçè÷åñêàÿ 
êóëüòóðà» 

Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 

Ðàçâèâàòü ðàçíîîáðàçíûå âèäû äâèæåíèé, ó÷èòûâàþùèå îñî-
áåííîñòè èãð íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ (ïðûæêè íà äâóõ 

íîãàõ ñ ìåñòà, ìåòàíèå êîëüöà íà êåãëþ è ò.ä.). 
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 
Ðàçâèâàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü äâèãàòåëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè 

äåòåé, ýíåðãè÷íî îòòàëêèâàòüñÿ è ïðèçåìëÿòüñÿ â ïðûæêàõ íà 
äâóõ íîãàõ íà ìåñòå è ñ ïðîäâèæåíèåì âïåðåä, íåîáõîäèìûå 
ïðè ïðîâåäåíèè èãð íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. 
Ó÷èòü òî÷íîìó áðîñêó â äâèæóùóþñÿ ìèøåíü äëÿ ðàçâèòèÿ 

íàâûêîâ «îõîòíèêîâ», ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâíûìè â íàöèîíàëü-
íûõ èãðàõ âîëæñêîãî íàðîäà. 
Ñòàðøàÿ ãðóïïà 
Ðàçâèâàòü âîëåâûå êà÷åñòâà, ïðèñóùèå êîðåííûì íàðîäàì 

Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ: âûíîñëèâîñòü, áûñòðîòó. 
Ó÷èòü íàâûêàì, íåîáõîäèìûì â èãðàõ, îòðàæàþùèõ ïðîìûñ-
ëû íàðîäîâ. 

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 
Ïðîäîëæàòü ðàçâèâàòü âîëåâûå êà÷åñòâà (áûñòðîòó, âûíîñëè-
âîñòü, óìåíèå ñîáëþäàòü çàäàííûé òåìï â õîäüáå è áåãå). 

Ó÷èòü íàáðàñûâàòü êîëüöî (îáðó÷, âåðåâî÷íóþ ïåòëþ) äëÿ 
ðàçâèòèÿ ëîâêîñòè è ãëàçîìåðà, ïðèñóùèå ãåðîÿì íàöèîíàëü-
íûõ èãð. 

Ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå ïðûãàòü íà äâóõ íîãàõ ÷åðåç íå-
ñêîëüêî ïðåïÿòñòâèé. 
Ðàçâèâàòü ìûøå÷íóþ ñèëó ðóê ÷åðåç èñïîëüçîâàíèå èãð, îò-
ðàæàþùèõ ïðîôåññèþ ðûáàêà, çåìëåäåëüöà, íåôòÿíèêà è ò.ä. 

«Ñîöèàëèçà-
öèÿ» 

Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 
Çíàòü íàçâàíèå ðîäíîãî ñåëà, äåòñêîãî ñàäà è óëèöû, íà êîòî-
ðîé îí ðàñïîëîæåí, äîìàøíèé àäðåñ, êàêèå çíà÷èìûå çäàíèÿ 

íàõîäÿòñÿ âáëèçè ñâîåãî äîìà. 
Ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ñðåäå ñâåðñò-
íèêîâ, íà óëèöå. 

Ïîçíàêîìèòü ñ íàöèîíàëüíûìè èãðàìè íàðîäîâ, âûçâàòü îò-
âåòíóþ ïîëîæèòåëüíóþ ðåàêöèþ ó äåòåé. 
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 
Ðàñøèðèòü çíàíèÿ äåòåé î äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿõ ðîäíîãî 

ñåëà, ó÷èòü çàìå÷àòü êðàñîòó åãî óëèö, âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî 
ãîðäîñòè çà ðîäíîé êðàé. 
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 Ïðèîáùàòü äåòåé ê èãðàì íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. 

Ïîïîëíÿòü è ðàñøèðÿòü çíàíèÿ äåòåé î Ñðåäíåé Âîëãå. 
Ðàçâèâàòü äðóæåñêèå ÷óâñòâà ê äåòÿì íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïî-

âîëæüÿ. 
Ñòàðøàÿ ãðóïïà 
Çíàòü è âëàäåòü èíôîðìàöèåé î ðîäíîì ñåëå (â êàêîé ðåñïóá-
ëèêå íàõîäèòñÿ ñåëî, èñòîðèþ åãî ñîçäàíèÿ), çíàòü íàçâàíèÿ 
3�4 óëèö ñåëà, åãî äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè. 

Ðàçâèâàòü äðóæåñêèå ÷óâñòâà ê äåòÿì íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïî-
âîëæüÿ. 
Çíàòü äîìàøíèé àäðåñ, òåëåôîí, óìåòü îïèñàòü äîðîãó äîìîé, 
çíàòü çíà÷èìûå çäàíèÿ ïî äîðîãå â äåòñêèé ñàä (ìàãàçèíû, 
ïî÷òà, ïàðê, áîëüíèöà è ò.ä.). 

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 
Óòî÷íÿòü è ðàñøèðÿòü çíàíèÿ äåòåé î ñåëå. 
Ôîðìèðîâàòü îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå ðåáåíêà ê ðîäíîìó 
êðàþ. 
Ðàçâèâàòü èñêðåííèå ÷óâñòâà ëþáâè ê ðîäíûì ìåñòàì. 
Âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäå ðîäíîãî êðàÿ 

«Ïîçíàíèå» Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 

Äàòü äåòÿì ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ 
ïðèðîäû Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ, ó÷èòü óçíàâàòü íà êàðòèíêå 2�

3 âèäà äèêèõ æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ëåñó, çíàòü 2 äåðåâà è  
2 öâåòêà ëåñíûå. 
Óçíàâàòü íà êàðòèíêå è íàçûâàòü æèëèùå íàðîäîâ (èçáà). 
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 

Ïîçíàêîìèòü ñ îñîáåííîñòÿìè ïðèðîäû Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. 
Ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàñòèòåëüíîñòè ðîäíîãî êðàÿ: 
ãðèáû, ÿãîäû. 
Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ëîñå (âíåøíèé âèä, ïîëüçà ÷åëîâåêó). 
Äàòü ýëåìåíòàðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá îáðàçå æèçíè è áûòå 

íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ (èçáà, îäåæäà êîðåííûõ æèòå-
ëåé, êàê è èç ÷åãî îíà ñøèòà). 
Ñòàðøàÿ ãðóïïà 
Ðàñøèðÿòü çíàíèÿ äåòåé îá îñîáåííîñòÿõ ïðèðîäû Ñðåäíåãî 
Ïîâîëæüÿ. 

Íàáëþäàòü ÿâëåíèÿ ïðèðîäû, àíàëèçèðîâàòü è äåëàòü âûâîäû 
î âçàèìîñâÿçÿõ è çàêîíîìåðíîñòÿõ. Çíàòü è ðàçëè÷àòü ÿâëåíèÿ 
ïðèðîäû (æàðà, ïóðãà, ìåòåëü). 
Óçíàâàòü è íàçûâàòü: ðàñòåíèÿ, êóñòàðíèêè (øèïîâíèê, ñìî-

ðîäèíà); äåðåâüÿ (åëü, ñîñíà, áåðåçà, îñèíà); òðàâÿíèñòûå ðàñ-
òåíèÿ ëåñà, ÿãîäû (çåìëÿíèêà, ìàòü-è-ìà÷åõà, ëàíäûø); ãðèáû 
(áîðîâèê, ïîäáåðåçîâèê, îïÿòà, ìóõîìîð).  
Óçíàâàòü è íàçûâàòü æèâîòíûõ: 4�5 âèäîâ ïòèö (ñîðîêà, 
êóêóøêà, ñîâà, êóðîïàòêà, ñèíèöà). Çíàòü 5�6 âèäîâ æèâîò-
íûõ (ëîñü, ëèñà, âîëê, ìåäâåäè è äð.). 

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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 Ïîäáèðàòü è ãðóïïèðîâàòü êàðòèíêè ñ èçîáðàæåíèåì ðàçíûõ 

ýêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ïî ìåñòó è ñðåäå îáèòàíèÿ (ëåñ, ñòåïü, 
âîäîåìû). 

Çíàòü æèâîòíûõ è ðàñòåíèÿ, çàíåñåííûå â Êðàñíóþ êíèãó.  
Íàçûâàòü íàðîäû (ðóññêèå, ÷óâàøè, ìîðäâà è ò.ä.). 
Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î áûòå è òðóäå ëþäåé. 
Çíàòü ïðèðîäíûå áîãàòñòâà Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ (íåôòü, ãàç). 
Èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î òðóäå ëþäåé íàøåãî ñåëà, ïîäâèãàõ 

ãåðîåâ-çåìëÿêîâ. 
Ïîçíàêîìèòü ñ ïîêîðèòåëÿìè êîñìîñà, ãåðîÿìè-êîñìîíàâòàìè 
Ñàìàðñêîé îáë. è Áîðñêîãî ð-íà. 
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 

Çíàòü è íàçûâàòü æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ íà Ïîâîëæüå (çâåðè, 
ïòèöû, ðûáû); ðåïòèëèè (çìåÿ, æèâîðîäÿùàÿ ÿùåðèöà, ëÿãóøêà). 
Ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü ðàñòåíèÿ ïî ëèñòüÿì, ïëîäàì, öâåòàì: 
äåðåâüÿ (åëü, ñîñíà, êåäð, îñèíà, áåðåçà); êóñòàðíèêè (áîÿ-

ðûøíèê, îðåøíèê); òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ (õâîù, ïîäîðîæ-
íèê, ìîõ); ÿãîäû (áîÿðûøíèê, çåìëÿíèêà, ñìîðîäèíà äèêàÿ, 
øèïîâíèê); ãðèáû (ñûðîåæêè, ïîäáåðåçîâèê, îïÿòà, ëèñè÷êè). 
Èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î æèçíè è áûòå íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ. 
Çíàòü è íàçûâàòü ïðèðîäíûå áîãàòñòâà Ïîâîëæüÿ è èõ çíà÷å-

íèå â æèçíè ëþäåé. 
Èìåòü ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå ëþäåé ïî îñâîåíèþ Ñðåäíåãî 
Ïîâîëæüÿ è èñòîðèè ñ. Áîðñêîãî, îá ó÷àñòèè ãåðîåâ-çåìëÿêîâ 
â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, èõ ïîäâèãàõ 

«Ìóçûêà» Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 

Ó÷èòü ïåðåäàâàòü â ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèÿõ è 
ìóçûêàëüíûõ èãðàõ îáðàçû æèâîòíûõ è ïòèö, îáèòàþùèõ â 
Ïîâîëæüå (ìåäâåäü, çàÿö, ãóñè). Ñîçäàâàòü àòìîñôåðó ðàäîñòè 
îò óìåíèÿ ïåðåäàâàòü ìóçûêàëüíûå îáðàçû â èãðå. Ïîçíàêî-

ìèòü ñ íàöèîíàëüíûì èíñòðóìåíòîì � áàëàëàéêîé, èñïîëü-
çîâàòü â èãðå. 
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 
Ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ìóçûêàëüíûì òâîð÷åñòâîì âîëæñêîãî 

íàðîäà, åãî êîëûáåëüíûìè ïåñíÿìè, ó÷èòü ïîäïåâàòü îòäåëü-
íûå ìîòèâû. 
Ïðîäîëæèòü çíàêîìèòü ñ ìóçûêàëüíûìè íàðîäíûìè èíñòðó-
ìåíòàìè (áóáåí, êîëîêîëü÷èê). Èñïîëüçîâàòü èõ â ìóçûêàëü-

íûõ èãðàõ, â ïîäûãðûâàíèè íàðîäíîé ìóçûêè (îðêåñòð). 
Ïðîäîëæèòü ó÷èòü âûðàçèòåëüíî ïåðåäàâàòü â ìóçûêàëüíî-
ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèÿõ îáðàçû æèâîòíûõ è ïòèö Ïîâîëæüÿ. 
Ñòàðøàÿ ãðóïïà 

Ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ òâîð÷åñòâîì íàðîäà, õàðàêòåðîì 
èñïîëíåíèÿ íàðîäíûõ ïåñåí (îò ïðîòÿæíîãî ðàñïåâà äî ðèò-
ìè÷íîé ñêîðîãîâîðêè). Ñîïðîâîæäàòü ïåíèå èãðîé íà áàëà-
ëàéêå, ðîæêå. 
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 Îáîãàùàòü ìóçûêàëüíûìè âïå÷àòëåíèÿìè ïðè ñëóøàíèè íà-

ðîäíîé ìóçûêè è ïåñåí. 
Ïðèâèâàòü óâàæåíèå ê òðàäèöèÿì è îáû÷àÿì êîðåííûõ æèòå-

ëåé Ïîâîëæüÿ. 
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 
Ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î ìóçûêå íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ. 
Óçíàâàòü ìåëîäèè çíàêîìûõ ïåñåí (êîëûáåëüíàÿ, áûòîâàÿ).  
Çíàòü è èñïîëíÿòü ïåñíè ñîâðåìåííûõ êîìïîçèòîðîâ î âîëæ-

ñêîì êðàå. 
Èçîáðàæàòü â ìóçûêàëüíûõ èãðàõ õàðàêòåðíûå äâèæåíèÿ (áåã 
ëîñÿ, ïðûæêè çàéöà, ïîâàäêè ñîáàêè, áåëêè, ëèñû). 
Èñïîëüçîâàòü íàðîäíûå èãðû â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 

«Õóäîæåñò-

âåííîå òâîð-
÷åñòâî» 

Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 

Ïîçíàêîìèòü ñ ýëåìåíòàìè óçîðà íàöèîíàëüíîé îäåæäû íà-
ðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ, ó÷èòü ðèñîâàòü ýëåìåíòû óçîðîâ, 
ëåïèòü æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ëåñó (çàÿö, ìåäâåäü). 
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 

Ïðîäîëæàòü ó÷èòü èçîáðàæàòü ýëåìåíòû óçîðîâ, ïåðåäàâàòü â 
ðàáîòå èõ êîëîðèò. 
Ñòàðøàÿ ãðóïïà 
Óçíàâàòü è íàçûâàòü îðíàìåíòû íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ, èñïîëü-

çîâàòü èõ â óêðàøåíèè ïðåäìåòîâ áûòà. 
Óçíàâàòü è íàçûâàòü ïðåäìåòû íàðîäíûõ õóäîæåñòâåííûõ 
ðåìåñåë (èçãîòîâëåíèå áåðåñòÿíîé ïîñóäû, îäåæäû è îáóâè). 
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 
Çíàòü íàðîäíûå îðíàìåíòû, èñïîëüçîâàòü èõ â óêðàøåíèè 

ïðåäìåòîâ áûòà, îäåæäû, îáóâè. 
Óìåòü äåëàòü ïîäåëêè èç áåðåñòû, àïïëèêàöèþ èç ìåõà 

«×òåíèå õó-

äîæåñòâåííîé 
ëèòåðàòóðû» 

Âòîðàÿ ìëàäøàÿ ãðóïïà 

Ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê óñòíîìó íàðîäíîìó òâîð÷åñòâó íàðî-
äîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ, Áîðñêîãî ð-íà, ê åãî ñîäåðæàíèþ; 
ó÷èòü ðàññêàçûâàòü ñîäåðæàíèå ñ îïîðîé íà èëëþñòðàöèè ê 

êíèãàì. 
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 
Ó÷èòü ïðàâèëüíî âîñïðèíèìàòü ñîäåðæàíèå ñêàçîê, ñîïåðå-
æèâàòü ãåðîÿì, ñ ïîìîùüþ âîñïèòàòåëÿ èíñöåíèðîâàòü è äðà-

ìàòèçèðîâàòü íåáîëüøèå îòðûâêè èç íàðîäíûõ ñêàçîê Ïî-
âîëæüÿ è íàðîäíûõ ðóññêèõ ñêàçîê, ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê êóëü-
òóðå íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. 
Ó÷èòü ïîíèìàòü ñîäåðæàíèå ñòèõîòâîðåíèé, çíà÷åíèå îáðàç-

íûõ âûðàæåíèé, óïðàæíÿòü â îñîçíàííîì èñïîëüçîâàíèè 
ñðåäñòâ èíòîíàöèîííîé âûðàçèòåëüíîñòè. 
Ñòàðøàÿ ãðóïïà 
Ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ñêàçêè, ðàññêàçû, 
ñòèõîòâîðåíèÿ íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ, Áîðñêîãî ð-íà. 
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 

 Ôîðìèðîâàòü ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê ïðîèçâåäåíèÿì 

ôîëüêëîðíîãî æàíðà æèòåëåé Ïîâîëæüÿ, ïîçíàêîìèòü ñ ëå-
ãåíäàìè, äàþùèìè èíôîðìàöèþ î áûòå è òðóäå íàðîäîâ. 

Ôîðìèðîâàòü óñòîé÷èâûé èíòåðåñ ê óñòíîìó íàðîäíîìó 
òâîð÷åñòâó æèòåëåé Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. 
Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 
Âîñïèòûâàòü ÷èòàòåëÿ, ñïîñîáíîãî èñïûòûâàòü ñîñòðàäàíèå, 

ñî÷óâñòâèå ê ãåðîÿì ïðîèçâåäåíèé íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîë-
æüÿ. 
Ñîâåðøåíñòâîâàòü õóäîæåñòâåííî-ðå÷åâûå èñïîëíèòåëüñêèå 

íàâûêè ïðè ÷òåíèè ñòèõîòâîðåíèé, äðàìàòèçàöèè (ýìîöèî-
íàëüíîñòü èñïîëíåíèÿ, åñòåñòâåííîñòü ïîâåäåíèÿ, óìåíèå 

èíòîíàöèåé, æåñòîì, ìèìèêîé ïåðåäàòü ñâîå îòíîøåíèå ê 
ñîäåðæàíèþ ëèòåðàòóðíîé ôðàçû). 
Ôîðìèðîâàòü íåîáõîäèìûå ìîðàëüíûå êà÷åñòâà (ãóìàíèçì, 

÷åñòíîñòü, ñêðîìíîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü, òðóäîëþáèå, ïàòðèî-
òèçì), âûðàæåííûå â òðàäèöèÿõ íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. 
Ôîðìèðîâàòü óñòîé÷èâûé èíòåðåñ ê óñòíîìó òâîð÷åñòâó æè-
òåëåé Ïîâîëæüÿ 

Òàáëèöà 2

Ïðèìåðíàÿ èíòåãðàöèÿ êðàåâåä÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ
â âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ

(ñòàðøèé äîøêîëüíûé âîçðàñò)

Íàïðàâëåíèå 
ðàáîòû 

Ôîðìà ðàáîòû 

Âðåìÿ 

ïðîâå-

äåíèÿ 

Ñòàðøàÿ 
ãðóïïà 

Ïîäãîòîâè-

òåëüíàÿ 

ê øêîëå  

ãðóïïà 

1 2 3 4 5 

Çàíÿòèÿ/áåñåäû 1 ðàç â 
ìåñ. 

2 ´ 25 ìèí 2 ´ 30 ìèí 

Õóäîæåñòâåííîå 
òâîð÷åñòâî 

� // � 
25� 
30 ìèí 

25�30 ìèí 

×òåíèå õóäîæåñò-

âåííîé ëèòåðàòó-
ðû 

� // � 

20 ìèí 25 ìèí 

Íåïîñðåäñò-

âåííî îáðàçî-
âàòåëüíàÿ 
äåÿòåëüíîñòü 

Ïðîñìîòð ïîçíà-
âàòåëüíûõ âèäåî-
ôèëüìîâ, ìóëüò-
ôèëüìîâ 

1 ðàç â  
3 ìåñ. 

� // � 

20 ìèí 
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� èññëåäîâàíèå ïðåäìåòîâ æè-
âîé è íåæèâîé ïðèðîäû;

� ïðîãíîçèðîâàíèå (óìåíèå
ðàññìàòðèâàòü ïðåäìåòû è ÿâ-
ëåíèÿ â äâèæåíèè � ïðîøëîå,
íàñòîÿùåå è áóäóùåå);

� èãðîâûå ïðèåìû;

� ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè è çà-
äà÷è;

� íåÿñíûå çíàíèÿ (äîãàäêè);
� ïðåäïîëîæåíèÿ (ãèïîòåçû).

Äèàãíîñòèêà â ñèñòåìå âîñïè-
òàíèÿ ãðàæäàíñêèõ ÷óâñòâ ó
äîøêîëüíèêîâ âêëþ÷àåò áëîêè

1 2 3 4 5 

Ïîäâèæíûå èãðû 
íà ïðîãóëêå 

1 ðàç â 

íåäåëþ 
(êàæäûé 
ìåñÿö 
ââîäèò-
ñÿ íîâàÿ 
èãðà) 

12 ´ 5 ìèí 14 ´ 5 ìèí Äåÿòåëüíîñòü 

â õîäå ðå-
æèìíûõ 
ìîìåíòîâ 

Ýêñêóðñèè 1 ýêñ-

êóðñèÿ â 
2 ìåñ. 

30� 
40 ìèí 

30�40 ìèí 

Äèäàêòè÷åñêèå 
èãðû 

Ïî æå-
ëàíèþ 
äåòåé 

5�10 ìèí 10�15 ìèí 

Ïîäâèæíûå èãðû 
â ãðóïïå 

Êàæäûé 

ìåñÿö 
ââîäèò-
ñÿ íîâàÿ 
èãðà 

� � 

Ñàìîñòîÿ-
òåëüíàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü 
äåòåé 

Ðàññìàòðèâàíèå 

äèäàêòè÷åñêèõ 
êàðòèíîê, èëëþñò-
ðàöèé 

1 ðàç â 
ìåñÿö 

� � 

Ïðîåêòíàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü ñîâìå-
ñòíî ñ ðîäèòåëÿìè 

3 ïðîåê-
òà â ãîä � � 

Ïðîöåññ âçà-

èìîäåéñòâèÿ 
ñ ñåìüÿìè 

Êîíêóðñû äëÿ 
äåòåé è ðîäèòåëåé 

2 ðàçà â 
ãîä 

Ðåàëèçà-
öèÿ êîí-
êóðñà �  
2 ìåñ. 

� 

Ïðàçäíèêè â ãðóï-

ïå 

4 ðàçà â 

ãîä 
40 ´ 2 = 

80 ìèí 

40 ìèí ´ 2 =  

80 ìèí 

Òåìàòè÷åñêèå 

ïðàçäíèêè 

Êîíêóðñû äëÿ 
äåòåé 

2 ðàçà â 
ãîä 

Ðåàëèçàöèÿ êîíêóðñà �  
2 ìåñ. 

Îêîí÷àíèå òàáë.
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ìåòîäèê: äëÿ äåòåé � íàïðàâ-
ëåííûå íà âûÿâëåíèå ïðåäñòàâ-
ëåíèé îá îñîáåííîñòÿõ ñâîåãî
êðàÿ è îòíîøåíèÿ ê íåìó è äëÿ
èçó÷åíèÿ ïîçèöèè ïåäàãîãîâ è
ðîäèòåëåé ïî äàííîé ïðîáëåìå.

Öåëü äèàãíîñòèêè: èçó÷èòü
îñîáåííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î
ìàëîé ðîäèíå ó äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è âëèÿ-
íèå íà èõ ðàçâèòèå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé.

Çàäà÷è:
� âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïðåä-

ñòàâëåíèé è õàðàêòåð îòíîøå-
íèÿ ê ìàëîé ðîäèíå äåòåé
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà;

� âûÿâèòü çàèíòåðåñîâàííîñòü
ðîäèòåëåé â âîñïèòàíèè èíòå-
ðåñà ê ìàëîé ðîäèíå ó ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ è êîìïå-
òåíòíîñòü ïåäàãîãîâ ïî ýòîé
òåìå;

� èçó÷èòü îñîáåííîñòè îðãàíè-
çàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãî-
ãîâ è ðîäèòåëåé â âîñïèòàíèè
èíòåðåñà ê ìàëîé ðîäèíå ó
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà.
Äèàãíîñòèêà âêëþ÷àåò êîìï-

ëåêñ ìåòîäîâ, íàïðàâëåíû íà
âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ïðåä-
ñòàâëåíèé äåòåé î ðîäíîì êðàå
è õàðàêòåð îòíîøåíèÿ ê íåìó, íà
ðàçâèòèå èíòåðåñà ê ñîáûòèÿì
ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî, ñòðåì-
ëåíèÿ ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü ïîëåç-
íîå äëÿ ñâîåãî ðàéîíà, ãîðîäà,
ñòðàíû.

Äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû: áå-
ñåäà ñ äåòüìè, àíàëèç äåòñêèõ
ðèñóíêîâ, ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ

ñèòóàöèÿ «Âûáåðè êíèãó», íà-
áëþäåíèå çà äåÿòåëüíîñòüþ äå-
òåé â ðàçâèâàþùåì öåíòðå «Ìîÿ
Ðîäèíà», àíàëèç äåòñêèõ âîïðî-
ñîâ î ðîäíîé ñòðàíå.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ çàèíòåðåñî-
âàííîñòè ðîäèòåëåé â ðàçâèòèè
ïðåäñòàâëåíèé äîøêîëüíèêîâ î
Ðîññèè, âîñïèòàíèè èíòåðåñà ê
ðîäíîé ñòðàíå ïðîâîäèòñÿ àíêå-
òèðîâàíèå. Âîïðîñû äàþò âîç-
ìîæíîñòü âûÿñíèòü îòíîøåíèå
ðîäèòåëåé ê âîñïèòàíèþ ó äåòåé
ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ, óâèäåòü,
êàê â ñåìüå çíàêîìÿò ñ ïðîøëûì
è ñîâðåìåííîñòüþ ðîäíîé ñòðà-
íû, âîñïèòûâàþò èíòåðåñ ê íåé.

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ
ïîìîãàþò ïåäàãîãàì âûÿâèòü
íàñòðîåííîñòü, ñòåïåíü çàèíòå-
ðåñîâàííîñòè ðîäèòåëåé â ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ ÄÎÓ è î÷åðòèòü
êðóã ïðîáëåì, â ðåøåíèè êîòî-
ðûõ èì íóæíà ïîìîùü.

Êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãîâ â
âîïðîñå âîñïèòàíèÿ îñíîâ ãðàæ-
äàíñêèõ ÷óâñòâ ó äîøêîëüíèêîâ
è îòíîøåíèå èõ ê âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ ðîäèòåëÿìè ïî äàííîé
ïðîáëåìå ïîìîãàåò àíêåòèðîâà-
íèå.

Àíêåòà ñîäåðæèò äâà áëîêà
âîïðîñîâ.

Ïåðâûé áëîê ïîçâîëÿåò âû-
ÿâèòü îòíîøåíèå ïåäàãîãîâ ê
âîñïèòàíèþ îñíîâ ãðàæäàí-
ñòâåííîñòè ó äåòåé, âòîðîé �
îïðåäåëèòü êîìïåòåíòíîñòü
âîñïèòàòåëåé ïî ïðîáëåìå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ ðîäèòåëÿìè.

Îòâåòû íà âòîðóþ ÷àñòü àíêå-
òû ïîçâîëÿò óâèäåòü, ñ êàêèìè
ïðîáëåìàìè ñòàëêèâàþòñÿ âîñ-
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ïèòàòåëè ïðè ðàáîòå ñ ðîäèòå-
ëÿìè.

Â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè íà-
öèîíàëüíî-ðåãèîíàëüíîãî êîì-
ïîíåíòà:
� ó ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîç-

ðàñòàïðåîáëàäàåò ýìîöèî-
íàëüíî ïîëîæèòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê ìàëîé ðîäèíå, îí
õîðîøî îðèåíòèðóåòñÿ â
áëèæàéøåì ê äåòñêîìó ñàäó
è äîìó îêðóæåíèþ, öåíò-
ðàëüíûõ óëèöàõ ñåëà, çíàåò è
ñòðåìèòñÿ âûïîëíÿòü ïðà-
âèëà ïîâåäåíèÿ â íåì;

� ïðîÿâëÿåò èíòåðåñ, ëþáîçíà-
òåëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
ðîäíîìó êðàþ, åãî èñòîðèè,
íåîáû÷íûì ïàìÿòíèêàì, èñ-
ïîëüçóåò ìåñòîèìåíèå «ìîå»
ïî îòíîøåíèþ ê ñåëó, ðàéî-
íó, êðàþ;

� ñ óäîâîëüñòâèåì âêëþ÷àåòñÿ â
ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü, ñâÿ-
çàííóþ ñ ïîçíàíèåì ìàëîé
ðîäèíû, â äåòñêîå êîëëåêöèî-
íèðîâàíèå, ñîçäàíèå ìèíè-
ìóçååâ è äð.;

� ïðîÿâëÿåò íà÷àëà ñîöèàëüíîé
àêòèâíîñòè: ó÷àñòâóåò â ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ ñîáûòèÿõ,
ïåðåæèâàåò ýìîöèè, ñâÿçàí-
íûå ñ ñîáûòèÿìè âîåííûõ
ëåò è ïîäâèãàìè ñåëü÷àí,
ñòðåìèòñÿ âûðàçèòü ïîçèòèâ-
íîå îòíîøåíèå ê åãî æèòå-
ëÿì;

� îòðàæàåò ñâîè âïå÷àòëåíèÿ î
ìàëîé ðîäèíå â ïðåäïî÷èòàå-
ìîé äåÿòåëüíîñòè: ðàññêàçû-
âàåò, èçîáðàæàåò â ðèñóíêàõ,
àïïëèêàöèè, âîïëîùàåò îáðà-
çû â èãðàõ, ðàçâîðà÷èâàåò ñþ-
æåò è ò.ä.

Предлагаем вашему вниманию книгу серии
«Детям о самом важном»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÍÀØÀ ÐÎÄÈÍÀ ÐÎÑÑÈß
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû ñ äåòüìè, ïîñâÿùåííûå
íàøåé Ðîäèíå � Ðîññèè. Àâòîð ðàñêðûâàåò íðàâñòâåí-
íîå çíà÷åíèå, èñòîðèþ è ôóíêöèè ãîñóäàðñòâåííûõ ñèì-
âîëîâ Ðîññèè � ãèìíà, ôëàãà è ãåðáà. Â êíèãå ðàññêàçà-
íî î âàæíåéøèõ ñîáûòèÿõ â èñòîðèè Îòå÷åñòâà, î ðîä-
íîì ÿçûêå, íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ, áîëüøîé è ìàëîé Ðîäèíå
÷åëîâåêà è ìíîãîå äðóãîå.

Ýòó è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.
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Äåòè æèâóò â ïåñòðîì è ïî-
ñòîÿííî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå äåò-
ñòâà. Âñå, ÷òî èõ îêðóæàåò, � äëÿ
íèõ ñàìîå èíòåðåñíîå è âàæíîå.
Ïîýòîìó íåñïðîñòà ïîñëå äîë-
ãîæäàííûõ ëåòíèõ êàíèêóë, ïîë-
íûõ ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé îá óâè-
äåííîì, íàøè âîñïèòàííèêè
ñïåøàò â äåòñêèé ñàä, ÷òîáû ðàñ-
ñêàçàòü î ñâîèõ íåçàáûâàåìûõ
ïóòåøåñòâèÿõ, ïîäåëèòüñÿ íîâî-
ñòÿìè.

Â ïåðèîä ëåòíèõ êàíèêóë è
îòïóñêîâ, êîãäà äåòè ïîáûâàëè
â ðàçíûõ óãîëêàõ ìèðà: ïîñåë-
êàõ, ñòàíèöàõ, ãîðîäàõ, ñòðàíàõ,
îíè ñ óïîåíèåì ðàññêàçûâàþò î
ïðèðîäå, îñîáåííîñòÿõ æèçíè,
áûòà è êóëüòóðû ëþäåé íîâîé
äëÿ íèõ ìåñòíîñòè (ðàçóìååòñÿ,
íà äîñòóïíîì èõ ïîíèìàíèþ
ÿçûêå). À çàêðåïèòü ïîëó÷åííûå
îò íîâûõ êîíòàêòîâ âïå÷àòëåíèÿ
èì ïîìîæåò ñîâìåñòíàÿ ñî
âçðîñëûì (ïåäàãîãîì èëè ðîäè-
òåëåì) èíòåðåñíàÿ è óâëåêà-
òåëüíàÿ ðàáîòà ïî èçãîòîâëåíèþ
íàðîäíîé êóêëû. Âåäü â êàæäîì
óãîëêå, ãäå ïîáûâàëè äåòè, åñòü
ñâîÿ íàðîäíàÿ êóêëà.

Ñåãîäíÿ, äàæå ìàëî êîìó èç
âçðîñëûõ, èçâåñòíû ðàçíîîá-

ðàçíûå íàðîäíûå êóêëû: îáðÿ-
äîâûå, îáåðåãîâûå è èãðîâûå.
Âñåõ íå ïåðå÷åñòü � èõ î÷åíü
ìíîãî. Íàèáîëåå èçâåñòíû: àð-
õàíãåëîãîðîäñêàÿ Ñòîëáóøêà
(Ñåâåð Ðîññèè), âëàäèìèðñêàÿ
(áåðåñòÿíàÿ) Ñòîëáóøêà (Öåí-
òðàëüíàÿ Ðîññèÿ), âåïññêàÿ
êóêëà Êîðìèëêà (Êàðåëèÿ,
Ëåíèíãðàäñêàÿ, Âîëîãîäñêàÿ
îáë.), êóêëû «Äåíü � Íî÷ü»
(Ïîâîëæüå, Ïåíçåíñêàÿ îáë.),
Êóáûøêà-Òðàâíèöà, Çåðíîâóø-
êà, Æåëàííèöà è äð. Çàèíòåðå-
ñîâàâøèñü ðàññêàçîì âçðîñëî-
ãî, à òåì áîëåå ïóòåøåñòâóÿ
ëåòîì ïî ýòèì îêðåñòíîñòÿì,
äåòÿì ñ óäîâîëüñòâèåì çàõîòå-
ëîñü ñäåëàòü ðóññêóþ íàðîä-
íóþ êóêëó ñâîèìè ðóêàìè.
Âåäü êóêëà, ñäåëàííàÿ ñàìèì,
íàâåðíîå, ñàìàÿ ëþáèìàÿ è
äîðîãàÿ ñåðäöó.

Êóêëà � îäíà èç èíòåðåñíåé-
øèõ ñòðàíèö â èñòîðèè êóëüòó-
ðû. Òðÿïè÷íóþ êóêëó, âûïîëíåí-
íóþ â íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ, äåëà-
ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàðèííûõ
òåõíèê è òåõíîëîãèé.

Ïðèîáùåíèå äåòåé ê ðàáîòå
íàä òðàäèöèîííîé òðÿïè÷íîé
êóêëîé ïðåäóñìàòðèâàåò ðåøå-

Привлечение детей
к изготовлению традиционных
тряпичных кукол
АСКЕРОВА Н.К.,
воспитатель МБДОУ д/с № 54, г. Армавир Краснодарского края



31Наши традиции

У
Т
Р
О

¹ 9/2013

íèå ñëåäóþùèõ âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷:
� ïðèâèâàòü ëþáîâü è èíòåðåñ ê

ðóññêîé òðÿïè÷íîé êóêëå êàê
âèäó íàðîäíîãî õóäîæåñòâåí-
íîãî òâîð÷åñòâà;

� çíàêîìèòü ñ íàðîäíûìè òðà-
äèöèÿìè;

� ðàçâèâàòü ýñòåòè÷åñêîå âîñ-
ïðèÿòèå îáðàçöîâ íàðîäíîé
èãðóøêè;

� ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;

� ôîðìèðîâàòü òâîð÷åñêîå
îòíîøåíèå ê êà÷åñòâåííîìó
îñóùåñòâëåíèþ õóäîæåñòâåí-
íî-ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè;

� ïðèâèâàòü òðóäîëþáèå, õóäî-
æåñòâåííûé âêóñ.
Ðàáîòó ïî èçãîòîâëåíèþ äåòü-

ìè òðÿïè÷íûõ íàðîäíûõ îáðÿäî-
âûõ êóêîë ìîæíî îñóùåñòâëÿòü â
ïðîöåññå íåïîñðåäñòâåííî îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî
ðåàëèçàöèè ÎÎÏ ÄÎ â ðàìêàõ
èíâàðèàíòíîé (îáÿçàòåëüíîé)
èëè âàðèàòèâíîé ÷àñòè ÎÎÏ
ÄÎ, ôîðìèðóåìîé ó÷àñòíèêàìè
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà. Ñòðóêòóðà äåÿ-
òåëüíîñòè ïðè èçãîòîâëåíèè
òðÿïè÷íîé êóêëû ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêèõ çà-
äà÷: äåòè äîëæíû çíàòü îáùèå
ñâåäåíèÿ îá îáðÿäàõ è òðàäè-
öèÿõ, íàðîäíûõ ðåìåñëàõ, èñòî-
ðèþ íàðîäíîé òðÿïè÷íîé êóê-
ëû è îñâîèòü òåõíîëîãèþ èçãî-
òîâëåíèÿ.

Àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ íåïî-
ñðåäñòâåííî îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè:
� ââîäíàÿ ÷àñòü (ôîðìóëèðîâêà

öåëè, àêòèâèçàöèÿ ìûøëåíèÿ,
ïîâûøåíèå âíèìàíèÿ);

� îáúÿñíåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà
(çíàêîìñòâî ñ èñòîðèåé, òðà-
äèöèÿìè íàðîäíîé òðÿïè÷-
íîé êóêëû, îïðåäåëåíèå ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè âåäåíèÿ ðà-
áîòû);

� èçãîòîâëåíèå îñíîâû êóêëû
(ðàáîòà ïðîõîäèò â ïðîöåññå
ïîýòàïíîãî ïîêàçà ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè âûïîëíåíèÿ);

� ñîçäàíèå êîñòþìà (êîñòþì
âñåãäà ñîñòîèò èç îòäåëüíûõ
÷àñòåé è èõ ñîãëàñîâàííîñòü
î÷åíü âàæíà äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ãàðìîíè÷íîãî åäèíñòâà);

� îôîðìëåíèå êóêëû (âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ âûïîëíåíèå ãîëîâ-
íîãî óáîðà, óêðàøåíèé, ìåëêèõ
äåòàëåé);

� èòîã çàíÿòèÿ (îðãàíèçóåòñÿ
ïðîñìîòð, àíàëèç ðàáîò è
óáîðêà ðàáî÷åãî ìåñòà).
Âàæíûé èòîãîâûé ýòàï äåÿ-

òåëüíîñòè � ïðîñìîòð ñîçäàí-
íûõ äåòüìè êóêîë, îðãàíèçàöèÿ
âûñòàâêè, ïîñëåäóþùåå ïðèâëå-
÷åíèå ðîäèòåëåé ê ñîâìåñòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ çàðîæäå-
íèÿ íîâûõ (íî ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
òàêèõ èçâåñòíûõ ñòàðûõ) ñåìåé-
íûõ òðàäèöèé. Èòîã ìîæåò ïîä-
âåñòè ïåäàãîã, äàþùèé ïîëîæè-
òåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó êàæäîé
ðàáîòå, âûçûâàÿ ó äåòåé òâîð÷åñ-
êèé ïîäúåì.
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Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå àíàëè-

çèðîâàòü ïðèðîäíûé ìàòåðè-
àë êàê îñíîâó áóäóùåé ïî-
äåëêè;

� èñïîëüçóÿ èãðîâóþ âîîáðàæà-
åìóþ ñèòóàöèþ, ïîáóæäàòü ê
ñîçäàíèþ ðàçíîîáðàçíûõ ñêà-
çî÷íûõ ïåðñîíàæåé èç ïðè-
ðîäíîãî ìàòåðèàëà ñïîñîáàìè
äîñòðàèâàíèÿ, óáèðàíèÿ ëèø-
íåãî, îïðåäìå÷èâàíèÿ, èçìåíå-
íèÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñ-
ïîëîæåíèÿ;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ñîåäèíÿòü
÷àñòè ïîäåëîê è çàêðåïëÿòü èõ
íà ïîäñòàâêå;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêîå âîîáðà-
æåíèå, ôàíòàçèþ;

� ïðèâèâàòü ëþáîâü ê ïðèðîäå,
æåëàíèå ñîõðàíÿòü åå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:

ýêñêóðñèÿ â ëåñîïàðê, ñáîð
ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà (ëèñòü-
åâ, øèøåê, æåëóäåé, âåòîê, êî-
ðåøêîâ è ò.ä.) ñîâìåñòíî ñ ðî-
äèòåëÿìè íà äà÷å, â ëåñó, äåðåâ-
íå; ðàçó÷èâàíèå ïîñëîâèö è
ïîãîâîðîê î ëåñå äîìà, âìåñòå
ñ ðîäèòåëÿìè; ÷òåíèå õóäîæå-

ñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé î ëåñå,
æèâîòíûõ Â. Áèàíêè, Å. ×àðó-
øèíà; ðàññìàòðèâàíèå èëëþ-
ñòðàöèé ñ èçîáðàæåíèåì æè-
âîòíûõ, îñåííåãî ëåñà; èçãîòîâ-
ëåíèå ïîäåëîê èç ïðèðîäíîãî
ìàòåðèàëà â ñâîáîäíîé äåÿ-
òåëüíîñòè; íàáëþäåíèÿ â ïðè-
ðîäå çà ïòèöàìè, íàñåêîìûìè,
ðàñòåíèÿìè.

Îáîðóäîâàíèå: ðàçíîîáðàçíûé
ïðèðîäíûé ìàòåðèàë (ëèñòüÿ,
æåëóäè, øèøêè, êîðåøêè, âåòêè,
ñó÷êè), ïëàñòèëèí, ïðîâîëîêà,
êëåé, áðîñîâûé ìàòåðèàë, ìàêåò
ëåñà èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà ê
ñêàçêå «Òðè ìåäâåäÿ», ïàííî èç
ñóõèõ ëèñòüåâ íà òåìó «Îñåííèé
ëåñ», âûñòàâêà ïîäåëîê, ïëàêàò ñ
èçîáðàæåíèåì äóáà, êàðòî÷êè-
ñõåìû, îáåðåãè íà âåðåâî÷êàõ,
êîñòþì ëåñíèêà.

* * *

Çâó÷èò ôðàãìåíò ïðîèçâåäåíèÿ
À. Âèâàëüäè «Îñåíü» èç öèêëà
«Âðåìåíà ãîäà». Äåòè âìåñòå ñ ðîäè-
òåëÿìè ãóëÿþò ïî ãðóïïå, ðàññìàò-
ðèâàþò ïîäåëêè, ïàííî, èëëþñòðà-
öèè è ðåïðîäóêöèè îá îñåíè.

Чудеса в лукошке
Занятие по конструированию
из природного материала
в старшей группе
БРЕУС В.Д.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 4 «Кроха»,
го Электросталь Московской обл.
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Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü. Çàõîäèò
Ë å ñ í è ê  ñ êîðçèíîé â ðóêå.

Ë å ñíèê. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà,
ìàìû è ïàïû. Êàê çäåñü ó âàñ
êðàñèâî è èíòåðåñíî. Îòãàäàéòå
çàãàäêó:

Îí, êàê òîëüêî æàðêî ñòàíåò,
Øóáó íà ïëå÷è íàòÿíåò,
À íàãðÿíåò õîëîä çëîé �
Ñíèìåò øóáó ñ ïëå÷ äîëîé.

(Ëåñ.)

Ä å ò è. Ëåñ.
Ë å ñíèê. Ìîëîäöû.

Ðåáÿòà, ÿ � Ëåñíèê.
Ìîë÷à õîäèòü ÿ ïî ëåñó

ïðèâûê.
Â ëåñó äëÿ ìåíÿ âñå êàê äîìà,
Äàâíûì-äàâíî âñå çíàêîìî!

È âçðîñëûõ è äåòåé ÿ ïðèãëà-
øàþ ê ñåáå â ëåñ. Çàêðîéòå ãëàç-
êè, ñåé÷àñ ïîäóåò âîëøåáíûé
âåòåðîê, è ìû ïîïàäåì â íàñòî-
ÿùèé ëåñ!

Âçðîñëûå è äåòè óñàæèâàþòñÿ çà
ñòîëû, ãäå íà ïîäíîñàõ íàõîäèòñÿ
ðàçíîîáðàçíûé ïðèðîäíûé ìàòåðè-
àë (âåòêè, êîðÿæêè, êîðà, ìîõ, ëèñòüÿ
è ò.ä.).

Çäåñü â êîðçèíå ó ìåíÿ íàñòîÿ-
ùèé ñþðïðèç. (Îáðàùàåò âíèìà-
íèå äåòåé íà êîðçèíó.) ß, ðåáÿòà,
ïðèøåë íå îäèí, à ñ äðóçüÿìè-
«ïðèòâîðÿøêàìè».

Äàâàéòå ìû ïîèãðàåì ñ «ïðè-
òâîðÿøêàìè». ß âàì áóäó ïîêà-
çûâàòü «êîðÿæêó-ïðèòâîðÿøêó»,
à âû óãàäàéòå, êòî èç íèõ íà êîãî
ïîõîæ. (Ïîêàçûâàåò øèøêó.)

Ä å ò è. Íà åæèêà, ñîâó è ò.ä.

Ë å ñ í è ê

À ýòî ìàëü÷èê-êðîøêà
Â êîñòÿíîé îäåæêå.

Ä å ò è. Îðåõ è ò.ä.

Ëåñíèê ïîêàçûâàåò ëîõìàòóþ
êîðÿæêó.

Íà îñüìèíîãà, øàëàø, ìåòëó áåç
ïàëêè è ò.ä.

Ëåñíèê ïîêàçûâàåò ëèñòîê.

Íà âåñåëóþ ìîðäàøêó, ïàóòèíó
è ò.ä.

Ë å ñ í èê. Ìîëîäöû! Îé, ðåáÿ-
òà, ñìîòðèòå, ïîëÿíà â ëåñó. Íî
òîëüêî îíà ïóñòàÿ, íåò íèêîãî
çäåñü. Äàâàéòå ìû ñ âàìè îæè-
âèì «ïðèòâîðÿøåê», ñäåëàåì èõ
èíòåðåñíûìè, êàæäîãî ñî ñâîèì
õàðàêòåðîì, íàñòðîåíèåì. À ïî-
òîì ïðèãëàñèì èõ â ëåñ íà ýòó
îñåííþþ ïîëÿíêó. È âû ñ ìàìà-
ìè ðàññêàæèòå ïðî ñâîåãî ãå-
ðîÿ.

Çâó÷èò ôðàãìåíò ïðîèçâåäåíèÿ
À. Âèâàëüäè «Îñåíü» èç öèêëà
«Âðåìåíà ãîäà». Äåòè âìåñòå ñ ðîäè-
òåëÿìè âûïîëíÿþò çàäàíèå. Çà íå-
äîñòàþùèìè ïðåäìåòàìè ïîäõîäÿò
ê îáùåìó ñòîëó, âûáèðàþò ÷òî íóæ-
íî äëÿ ðàáîòû.

Ëåñíèê õîäèò ìèìî ñòîëîâ, õâà-
ëèò ðîäèòåëåé è äåòåé. Ãîâîðèò ïî-
ãîâîðêè, ïîñëîâèöû: «Óìåëûå ðóêè
íå çíàþò ñêóêè», «Äåëî ìàñòåðà
áîèòñÿ».

Ìàìû è ïàïû, à êàêèå çíàåòå âû
ïîñëîâèöû î ëåñå?

Âçðîñëûå. «Ìíîãî ëåñà � íå
ãóáè, ìàëî ëåñà � áåðåãè, íåò
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ëåñà � ïîñàäè». «Ëåñ � áîãàò-
ñòâî è êðàñà, áåðåãè ñâîè ëåñà».

Ë å ñ í è ê. Ìîëîäöû, êàêèå
ìóäðûå ïîñëîâèöû çíàþò âàøè
ðîäèòåëè. Ïîíÿòíî, ÷òî âû ÷àñòî
áûâàåòå â ëåñó è áåðåæíî ê íåìó
îòíîñèòåñü.

Äåòè, ñìîòðèòå, íà ïîëÿíêó
âûëåòåëà ïîñëåäíÿÿ áàáî÷êà.
Âûõîäèòå, âìåñòå ñ íåé ïîèãðà-
åì íà ïîëÿíêå.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Óòðîì áàáî÷êà ïðîñíóëàñü,
Óëûáíóëàñü, ïîäòÿíóëàñü.

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ òåêñòîì.

Ðàç � ðîñîé îíà óìûëàñü,
Äâà � èçÿùíî ïîäòÿíóëàñü.
Òðè � íàãíóëàñü è ïðèñåëà,
À ÷åòûðå � ïîëåòåëà.

Ðîäèòåëè â ýòî âðåìÿ ïðîäîëæà-
þò èçãîòàâëèâàòü ïîäåëêè.

Äåòè óñàæèâàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Ë å ñíè ê. Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå.
Â ëåñó íà ïîëÿíêå ó ìåíÿ ñòî-
èò î÷åíü ñòàðîå äåðåâî. Ýòî ìî-
ãó÷åå äåðåâî, íàâåðíîå, çíàåò
êàæäûé. Ýòî äóá. Ó äóáà êðèâûå
âåòâè, ïîòîìó ÷òî äóáû ëþáÿò
ñâåò, è èõ ïîáåãè ìåíÿþò íà-
ïðàâëåíèå ðîñòà íåñêîëüêî ðàç
â ñåçîí, â çàâèñèìîñòè îò îñâå-
ùåíèÿ. Ïîýòîìó è âåòâè ó ñòà-
ðûõ äóáîâ íå ïðÿìûå, à èçëî-
ìàííûå, óãëîâàòûå. Íî ýòî ëåòî
áûëî æàðêèì, è äóá çàñîõ.
Âçðîñëûå, ïîäóìàéòå, êàê ìîæ-

íî ïîìî÷ü äåðåâó, ÷òîáû îíî
âíîâü îæèëî. Êàðòî÷êè-îòãàä-
êè íóæíî ïîâåñèòü íà äóá.

Â ç ð î ñ ëû å. Ïîëèòü. (Âåøàþò
íà äåðåâî êàðòî÷êó-ñõåìó.) ×òî-
áû ê äåðåâó ïîäëåòåëà áàáî÷êà.
(Âåøàþò åùå îäíó.)

Ë å ñ í è ê. Äåòè, ïîìîãàéòå
ñâîèì ðîäèòåëÿì, åñëè îíè çà-
òðóäíÿþòñÿ. Äóá îæèâåò, åñëè
ïòèöû ïîñòðîÿò ãíåçäà. Åëè ñîë-
íûøêî ïîñâåòèò íà íåãî. (Âåøà-
åò êàðòî÷êè-ñõåìû.)

Âîò è ëèñòî÷êè ïîÿâèëèñü íà
íàøåì äåðåâå, îæèë íàø äóá.
È «ïðèòâîðÿøêè» �  íàøè äðó-
çüÿ � òîæå îæèëè. Ïðèãëàøàþ
âàñ íà ïîëÿíó.

Äåòè ïî î÷åðåäè âûõîäÿò íà ïî-
ëÿíó è ðàññêàçûâàþò î ñâîåì ãåðîå.
Íàõîäÿò ìåñòî ñâîèì ïîäåëêàì íà
ïîëÿíêå.

Ìîëîäöû, êàêèå îðèãèíàëüíûå,
èíòåðåñíûå ïîëó÷èëèñü ó âàñ
ïîäåëêè.

Âû âñå ñåãîäíÿ î÷åíü õîðîøî
èãðàëè, ìàñòåðèëè � è âçðîñëûå,
è äåòè. À ýòî âàì ïîäàðêè îò
ìåíÿ, îáåðåãè. Êîãäà áóäåòå â
ëåñó, îáåðåã âàì óêàæåò íóæíûé
ïóòü.

À ìíå ïîðà óõîäèòü, ó ìåíÿ
åùå ìíîãî äåë.

Ìû äðóæèòü ñ òîáîþ ðàäû,
Äîáðûé ëåñ,
Äðåìó÷èé ëåñ,
Ïîëíûé ñêàçîê è ÷óäåñ!

Äî ñâèäàíèÿ, çàíÿòèå îêîí-
÷åíî!
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ß Ó×Ó ÇÂÓÊÈ È ÁÓÊÂÛ
Ðàáî÷àÿ òåòðàäü äëÿ äåòåé 5�7 ëåò
Àâò.-ñîñò. � Ãîãîëåâà Í.À., Öèáèðåâà Ë.Â.

Ïðåäñòàâëåííûå â òåòðàäè óïðàæíåíèÿ è çàäàíèÿ ïîìî-
ãóò ïîäãîòîâèòü ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå â øêîëå.
Âñå çàäàíèÿ ïîñòðîåíû ïî ïðèíöèïó ïîñòåïåííîãî óñëîæ-
íåíèÿ. Âûïîëíÿÿ èõ, äåòè ó÷àòñÿ ÷èòàòü ñëîãè, îïðåäåëÿòü
êîëè÷åñòâî ñëîãîâ â ñëîâå, äåëàòü ïðîñòåéøèé çâóêîâîé
àíàëèç ñëîâ. Ïî êàæäîé òåìå ïðåäëàãàþòñÿ çàäàíèÿ íà ïîä-
ãîòîâêó ðóêè ê ïèñüìó.

ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÀ Ñ ÓÂËÅ×ÅÍÈÅÌ
Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû
Àâòîð � Ïðîïèñíîâà Ò.Ç.

Â êíèãå «Ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû, îðèåíòèðîâêà íà ëèñ-
òå» äåòè â äîñòóïíîé äëÿ íèõ ôîðìå ïîçíàêîìÿòñÿ ñ òàêè-
ìè ïîíÿòèÿìè, êàê «òî÷êà», «ëèíèÿ», «ïðÿìàÿ», «çàìêíó-
òàÿ», «ëîìàíàÿ», «êðèâàÿ», «âîëíèñòàÿ», «ïàðàëëåëüíàÿ»,
«îòðåçîê», «ëó÷», «óãîë», «òðåóãîëüíèê», «ìíîãîóãîëüíèê»,
«êâàäðàò», «ïðÿìîóãîëüíèê», «êðóã», «îâàë».

ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÀ Ñ ÓÂËÅ×ÅÍÈÅÌ
Âåñåëûå öèôðû è çàäà÷è
Àâòîð � Ïðîïèñíîâà Ò.Ç.

Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ äîøêîëüíèêîâ 5�7 ëåò, ïðîÿâ-
ëÿþùèõ èíòåðåñ è ñïîñîáíîñòè ê ìàòåìàòèêå. Ïðåäëîæåí-
íûå çàäàíèÿ íóæíî âûïîëíÿòü ñ ïîìîùüþ âçðîñëîãî.
Èçäàíèå ñîñòîèò èç äâóõ ðàçäåëîâ. Ïåðâûé ðàçäåë «Âåñå-
ëûå öèôðû» ñîäåðæèò èãðîâûå çàäàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå
íå òîëüêî çàêðåïëåíèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ íàâûêîâ, íî è ðàç-
âèòèþ ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ëîãèêè. Âî âòîðîé ðàçäåë âêëþ÷å-
íû çàäà÷è â ñòèõîòâîðíîé øóòî÷íîé ôîðìå.

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Предшкольная подготовка»

ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÀ ÎÒ 0 ÄÎ 10
Ðàáî÷àÿ òåòðàäü äëÿ äåòåé 5�7 ëåò
Àâòîðû � Ìàõàí¸âà Ì.Ä., Øèðÿåâà Ã.È.

Äàííàÿ ðàáî÷àÿ òåòðàäü ÿâëÿåòñÿ ïðèëîæåíèåì ê Ïðîãðàì-
ìå è ìåòîäè÷åñêîìó ïîñîáèþ ïî ðàçâèòèþ ýëåìåíòàðíûõ
ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé äåòåé 5�7 ëåò è ñîîòâåò-
ñòâóåò çàÿâëåííûì ñöåíàðèÿì çàíÿòèé.
Îäíàêî äàííàÿ ðàáî÷àÿ òåòðàäü ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ  è
êàê  ñàìîñòîÿòåëüíîå ïîñîáèå â èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòå ñ
ðåáåíêîì â äåòñêîì ñàäó è äîìà.
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Путешествие в мир
творческих профессий
Занятие по музыке
в старшей группе
БУРМИСТРОВА Н.Н.,
музыкальный руководитель МАДОУ д/с № 36
«Гусельки», г. Нефтекамск, Республика Башкортостан

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü îáîáùåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå

âçðîñëûõ, åãî ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè;
� ñïîñîáñòâîâàòü íàêîïëåíèþ ïðåäñòàâëåíèé î ïðîôåñ-

ñèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èñêóññòâîì: êîìïîçèòîð, ìóçûêàíò,
äèðèæåð, ïåâåö, õîðåîãðàô, òàíöîð, êëîóí;

� îáîãàùàòü ðå÷ü ñëîâàìè: íîòû, ìóçûêàëüíûé èíñòðó-
ìåíò, îðêåñòð, êîìïîçèòîð;

� àêòèâèçèðîâàòü â ðå÷è íàçâàíèÿ ïðåäìåòîâ, ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ðàçëè÷íûì ïðîôåññèÿì;

� ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå, ôàíòàçèþ, òâîð÷åñêîå íà÷à-
ëî, àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ìûøëåíèå, óìåíèå
ðàáîòàòü ñ ñàìîêëåþùåéñÿ áóìàãîé, ñîñòàâëÿòü óçî-
ðû íà ñàìîäåëüíûõ èíñòðóìåíòàõ;

� âîñïèòûâàòü òðóäîëþáèå è óâàæåíèå ê òðóäó âçðîñ-
ëûõ, äðóæåëþáèå, âçàèìîïîìîùü, âåæëèâîñòü, ÷åñò-
íîñòü, ãóìàííûå ÷óâñòâà.
Èíòåãðàöèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé: «Ïîçíàíèå»,

«Ìóçûêà», «Êîììóíèêàöèÿ», «Çäîðîâüå», «Ñîöèàëèçà-
öèÿ», «×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû», «Ôèçè÷åñ-
êàÿ êóëüòóðà», «Áåçîïàñíîñòü», «Òðóä».

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áåñåäû, çàíÿòèÿ, ýêñêóðñèè
ïî îçíàêîìëåíèþ ñ òðóäîì âçðîñëûõ, ïðîôåññèÿìè;
äèäàêòè÷åñêèå, ñþæåòíî-ðîëåâûå èãðû; ïðèîáðåòåíèå
è èçãîòîâëåíèå âîñïèòàòåëÿìè ñîâìåñòíî ñ äåòüìè
íåîáõîäèìûõ àòðèáóòîâ, èíñòðóìåíòîâ, ïðåäìåòîâ äëÿ
çíàêîìñòâà äåòåé ñ ïðîôåññèÿìè; ÷òåíèå õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû î ïðîôåññèÿõ; îòãàäûâàíèå çàãàäîê î
ïðîôåññèÿõ.

Îáîðóäîâàíèå: ìóçûêàëüíûé öåíòð, ïëàíøåòíûé êîì-
ïüþòåð, ôîòîãðàôèè è èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì
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ïðîôåññèé ëþäåé, ñâÿçàííûõ ñ
èñêóññòâîì, ìóçûêàëüíûå èíñò-
ðóìåíòû, íîòû, çàãàäêè, ýëåìåí-
òû óçîðà èç ñàìîêëåþùåéñÿ áó-
ìàãè.

* * *

Äåòè ñâîáîäíî âõîäÿò â çàë. Ïðî-
âîäèòñÿ êîììóíèêàòèâíàÿ èãðà
«Äîáðûé äåíü».

Ï å ä à ã î ã. Ñåãîäíÿ ÿ ïðåäëà-
ãàþ âàì îòïðàâèòüñÿ ïóòåøå-
ñòâîâàòü â ìèð ïðîôåññèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ èñêóññòâîì. Ëþäè ýòèõ
ïðîôåññèé î÷åíü òàëàíòëèâû,
ëþáÿò ôàíòàçèðîâàòü è ñî÷èíÿòü.
Èõ ðàáîòà ïîçâîëÿåò íàì îòäîõ-
íóòü, äîñòàâëÿåò óäîâîëüñòâèå,
ðàäîñòü. ß õî÷ó âàì ïðåäëîæèòü
ïîñëóøàòü ñêàçêó. Ïîäóìàéòå è
îòâåòüòå, î êàêîì äâîðöå èäåò
ðå÷ü.

«Â îäíîì ïðåêðàñíîì ãîðîäå
åñòü äâîðåö. Â ýòîì äâîðöå ðà-
áîòàþò êðàñèâûå äîáðûå âîë-
øåáíèêè. Îíè ðàäóþò ëþäåé
ñâîèì èñêóññòâîì, òâîð÷åñòâîì,
äåëàþò èì ìíîãî ñþðïðèçîâ.
Òàì î÷åíü êðàñèâî, âåñåëî, èíòå-
ðåñíî è ìíîãî äðóçåé. Â ýòîò
äâîðåö ëþáÿò õîäèòü äåòè è
ó÷àòñÿ òâîðèòü âîëøåáñòâî.
Î÷åíü èíòåðåñíî, êîãäà âî äâîð-
öå ïîêàçûâàþò êîíöåðò, ñïåê-
òàêëü èëè öèðê. Âñå ëþäè ñìå-
þòñÿ, ðàäóþòñÿ è âåñåëÿòñÿ.
À êîãäà òàì áûâàþò ïðàçäíèêè,
äàðÿò ïîäàðêè è ñëó÷àåòñÿ äàæå
òàêîå � ñáûâàþòñÿ ìå÷òû.
Â âîëøåáíîì äâîðöå î÷åíü
óþòíî, ñïîêîéíî è õîðîøî!»

Êàê âû äóìàåòå, î êàêîì äâîð-
öå èäåò ðå÷ü â ñêàçêå? (Ïîêàçû-

âàåò ôîòîãðàôèè íà ïëàíøåòíîì
êîìïüþòåðå.) ×òî çà äîáðûå âîë-
øåáíèêè â íåì ðàáîòàþò? ×åì
îíè çàíèìàþòñÿ? (Âûñëóøèâàåò
îòâåòû äåòåé.)

Ïðàâèëüíî, â ýòîì äâîðöå ðà-
áîòàþò ìóçûêàíòû, õóäîæíèêè,
ïåâöû, òàíöîðû, àêòåðû, äèçàéíå-
ðû, êîìïîçèòîðû. ß ïðåäëàãàþ
âàì îòïðàâèòüñÿ â ýòîò äâîðåö
íà àâòîáóñå, à ÷òîáû áûëî âåñå-
ëåé, ìû ñïîåì ïåñíþ.

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Âåñåëûå
ïóòåøåñòâåííèêè» (ìóç. Ì. Ñòàðîêà-
äîìñîãî, ñë. Ñ. Ìèõàëêîâà).

Äåòè «åäóò» ê äâîðöó è âûïîëíÿ-
þò äâèæåíèÿ ïî òåêñòó.

Íà ñòåíàõ äâîðöà âèñÿò àôèøè.
Âîò ìû è ïðèåõàëè âî äâîðåö.

À êòî æå íàñ òàì âñòðå÷àåò, ìû
óçíàåì, îòãàäàâ çàãàäêó.

Âñå õîòÿò çâåçäó óñëûøàòü!
Íà êîíöåðò çîâóò àôèøè,
Â çàëå ìåñò ñâîáîäíûõ íåò,
Ïîñòåïåííî ãàñíåò ñâåò�
Â òåìíîòå èñ÷åçëè ëèöà.
Íà÷èíàåò ïåòü ...� (ïåâèöà).

Ïåäàãîã îòêðûâàåò êàðòèíêó ñ
èçîáðàæåíèåì ïåâèöû.

Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà, ýòî ïåâèöà!
(Ïîêàçûâàåò êàðòèíêè.) À êòî
ìíå ñêàæåò, êàêèì èíñòðóìåí-
òîì ïîëüçóåòñÿ ïåâåö?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ãîëîñîì. Ðåáÿòà, âû
õîòèòå ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â ðîëè
ïåâöîâ? ß ïðåäëàãàþ âàì ïðå-
âðàòèòüñÿ â ïåâöîâ. À äëÿ ýòîãî
íàäî ïðîèçíåñòè ñëîâà: «Ïîêðó-
æèñü è â ïåâöà òû ïðåâðàòèñü».
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Âîò ìû è ñòàëè ïåâöàìè. À íà-
ñòîÿùèå ïåâöû, ÷òîáû ãîëîñ ó
íèõ çâó÷àë çâîí÷å, ðàñïåâàþòñÿ
ïåðåä êîíöåðòîì. Ïðåäëàãàþ âàì
ðàñïåòüñÿ.

Ðàñïåâêà «Âîò èäó ÿ â âåðõ, âîò
èäó ÿ âíèç».

Î òîì, ÷òî âûñòóïàåò ïåâåö èëè
ïåâèöà, ñîîáùàåò àôèøà. È î
íàøåì âûñòóïëåíèè òîæå ðàñ-
ñêàæåò àôèøà. Íà íåé íàïèñàíî:
«Ñåãîäíÿ âûñòóïàåò ãðóïïà ¹ 9
ä/ñ ¹ 36 �Ãóñåëüêè� ñ ïåñíåé
�Íàñòîÿùèé äðóã� èç ì/ô
�Òèìêà è Äèìêà�» (ìóç. Á. Ñàâå-
ëüåâà, ñë. Ì. Ïëÿöêîâñêîãî).

Äåòè èñïîëíÿþò ïåñíþ «Íàñòî-
ÿùèé äðóã» ïîä ôîíîãðàììó.

Äàâàéòå îòãàäàåì ñëåäóþùóþ
çàãàäêó è óçíàåì, ÷åëîâåê åùå
êàêîé ïðîôåññèè ðàáîòàåò âî
äâîðöå?

Ïà÷êó, ïóàíòû íàäåëà
Ìàðèíà,

Íà ñöåíó âïîðõíóëà, îíà � ...
(áàëåðèíà).

Ïðàâèëüíî, ýòî áàëåðèíà. Êàê
íàçûâàåòñÿ ïðîôåññèÿ, êîãäà
ëþäè òàíöóþò íà ñöåíå?

Ä å ò è. Òàíöîð.
Ï å ä à ã î ã. Êòî ïðèäóìûâàåò

òàíöû è ðàçó÷èâàåò èõ ñ òàíöî-
ðàìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Õîðåîãðàô � ýòî ïîñòàíîâùèê
òàíöåâ. Äåòè, ÿ ïðåäëàãàþ âàì
ñòàòü òàíöîðàìè. Ïðîèçíåñåì
ñëîâà: «Ïîêðóæèñü è â òàíöîðà
ïðåâðàòèñü». Îáðàòèòå âíèìàíèå

íà àôèøó: «Ñåãîäíÿ âûñòóïàåò
ãðóïïà ¹ 9 ä/ñ ¹ 36 �Ãóñåëüêè�,
òàíåö �Ðàçíîöâåòíàÿ èãðà�»
(ìóç. Á. Ñàâåëüåâà, ñë. Ë. Ðóáàëü-
ñêîé).

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö «Ðàçíî-
öâåòíàÿ èãðà».

Âû î÷åíü ñòàðàëèñü, à ÷òîáû
áûòü íàñòîÿùèìè òàíöîðàìè,
íàäî ìíîãî ýòîìó ó÷èòüñÿ.

Ïîðà íàì îòãàäàòü ñëåäóþ-
ùóþ çàãàäêó. Îíà áóäåò íå îáû÷-
íàÿ, à ìóçûêàëüíàÿ. Ïðîñëóøàéòå
îòðûâîê ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâå-
äåíèÿ è ñêàæèòå êàê îíî íàçû-
âàåòñÿ. Ëþäè êàêîé ïðîôåññèè
èçîáðàæåíû â ìóçûêå?

Çâó÷èò ïüåñà «Êëîóíû» Ä. Êàáà-
ëåâñêîãî.

Â öèðêå îí ñìåøíåå âñåõ.
Ó íåãî áîëüøîé óñïåõ.
Òîëüêî âñïîìíèòü îñòàåòñÿ,
Âåñåëü÷àê òîò êàê çîâåòñÿ?

(Êëîóí.)

Ïðàâèëüíî, ýòî êëîóí. Ñêàæè-
òå, ýòî íóæíàÿ ïðîôåññèÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê ôàìèëèÿ êîìïîçèòîðà, êî-
òîðûé íàïèñàë ýòî ïðîèçâåäå-
íèå?

Ä å ò è. Êàáàëåâñêèé.
Ï å ä à ã î ã. Êîìïîçèòîð � ýòî

êòî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîìïîçèòîð ñî÷èíÿåò ìóçûêó ê
ïåñíÿì, êîòîðûå òàê ëþáÿò ïåòü
âçðîñëûå è äåòè, ìóçûêó ê ñïåê-
òàêëÿì, îïåðàì, áàëåòàì. Äëÿ ýòî-
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ãî íóæåí áîëüøîé òàëàíò è òðóä.
Ñëóøàòü ìóçûêó òîæå íå ïðî-
ñòîå äåëî, òîæå ðàáîòà. Íî òîò, êòî
ñëóøàåò ìóçûêó, ñàì ñòàíîâèòñÿ
ëó÷øå è ëó÷øå ïîíèìàåò âñå
âîêðóã. Êîìïîçèòîð ðàññêàçûâà-
åò ñ ïîìîùüþ ìóçûêàëüíûõ çâó-
êîâ î æèçíè, ÷òî äóìàåò ÷åëîâåê.
È ýòîò ðàññêàç ïîíÿòåí áåç ñëîâ
ðàçíûì ëþäÿì èç ðàçíûõ ñòðàí.

Êîìïîçèòîð çàïèñûâàåò ìó-
çûêó ñïåöèàëüíûìè çíàêàìè.
Êòî çíàåò, êàê îíè íàçûâàþòñÿ?

Ä å ò è. Íîòû.
Ï å ä à ã î ã. Ïî íîòàì ñî÷èíå-

íèå êîìïîçèòîðà èñïîëíÿåò êòî,
êàê âû äóìàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ìóçûêàíò. Ìóçûêàíò
èñïîëíÿåò ñî÷èíåíèå êîìïîçèòî-
ðà íà ñêðèïêå, àðôå, òðóáå è äðó-
ãèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ.
Çâó÷àíèå íåêîòîðûõ èíñòðóìåí-
òîâ ìû òîæå çíàåì. Äàâàéòå ïî-
ïðîáóåì óçíàòü èõ ïî çâó÷àíèþ.

Èãðà
«Óãàäàé íà ÷åì èãðàþ»

Çâó÷àò ìåòàëëîôîí, êñèëîôîí,
ìàðàêàñ, ôëåéòà, òðåóãîëüíèê. Äåòè
óçíàþò èíñòðóìåíòû ïî çâó÷àíèþ è
íàçûâàþò èõ.

Ï å ä à ã î ã. À êàê íàçûâàåòñÿ
êîëëåêòèâ, ãäå ìíîãî ìóçûêàí-
òîâ?

Ä å ò è. Îðêåñòð.
Ï å ä à ã î ã. Êòî ðóêîâîäèò îð-

êåñòðîì? Âñïîìíèòü âàì ïîìî-
æåò çàãàäêà:

Îí ðóêàìè ìàøåò ïëàâíî,
Ñëûøèò êàæäûé èíñòðóìåíò.

Îí â îðêåñòðå ñàìûé
ãëàâíûé,

Îí â îðêåñòðå � ïðåçèäåíò!
(Äèðèæåð.)

Ïîêàçûâàåò êàðòèíêó ñ èçîáðà-
æåíèåì äèðèæåðà.

Ìóçûêàíòû èãðàþò íà èíñòðó-
ìåíòàõ. À êòî ñîçäàåò èíñòðóìåíòû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äåòè, à âû õîòèòå ïðåâðàòèòüñÿ â
âîëøåáíûõ ìàñòåðîâ è òâîðèòü
÷óäåñà? Òîãäà íóæíî ïðîèçíåñòè
çàêëèíàíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðî-
ãî íàøè ïàëü÷èêè ñìîãóò ýòî
ñäåëàòü.

Ïÿòåðêà áðàòüåâ íåðàçëó÷íà,

Äåòè ïîêàçûâàþò ïàëü÷èêè.

Èì âìåñòå íèêîãäà íå ñêó÷íî.

Ïîêàçûâàþò îòðèöàíèå.

Îíè ðàáîòàþò ïåðîì,

Èìèòèðóþò ðàáîòó ïåðîì.

Ïèëîþ, ëîæêîé, ìîëîòêîì.

Òåïåðü âàøè ïàëü÷èêè ñìîãóò
ñäåëàòü âñå ÷òî óãîäíî è óêðà-
ñèòü òå ìóçûêàëüíûå øóìîâûå
èíñòðóìåíòû, êîòîðûå âû ñ ðî-
äèòåëÿìè ñäåëàëè äîìà.

Çâó÷èò ìóçûêà. Äåòè áåðóò èíñò-
ðóìåíòû è íàêëåèâàþò íà íèõ çàðà-
íåå âûðåçàííûå äåòàëè îðíàìåíòà.
Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò.

Âû çàìå÷àòåëüíî ñïðàâèëèñü.
À ñåé÷àñ ÿ âàì ïðåäëàãàþ ñòàòü
ìóçûêàíòàìè è ïîèãðàòü â èãðó
«Îðêåñòð». Ïîñìîòðèòå íà àôè-
øó.
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Èãðà «Îðêåñòð»

Äåòè âñòàþò ïî êðóãó ñ èíñòðó-
ìåíòàìè â ðóêàõ. Äèðèæåð â öåíòðå.
Ïîä ìóçûêó («Ïîëüêà» Ì. Ãëèíêè)
äåòè èãðàþò íà èíñòðóìåíòàõ, ñî-
áëþäàÿ ðèòìè÷åñêèé ðèñóíîê ïðî-
èçâåäåíèÿ. Ïî îêîí÷àíèè ìóçû-
êàëüíîé ôðàçû êëàäóò èíñòðóìåí-
òû è áåãóò ïî êðóãó. «Äèðèæåð»
êëàäåò ïàëî÷êó è ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê
áåãóùèì äåòÿì. Äåòè áåðóò òå èíñò-
ðóìåíòû, êîòîðûå îêàçàëèñü ïåðåä
íèìè. Èãðà ïîâòîðÿåòñÿ.

Ï å ä à ã î ã. Ìîëîäöû, âû áûëè
î÷åíü õîðîøèìè ìóçûêàíòàìè.
ß ïðåäëàãàþ âàì îñòàâèòü ýòè
èíñòðóìåíòû â ìóçûêàëüíîì
çàëå, è òîãäà íà íèõ ñìîãóò èã-
ðàòü âñå äåòè, êîòîðûå ïðèõîäÿò
â çàë.

Ñêàæèòå, â íàøåì çàëå åñòü
äðóçüÿ?

Ä å ò è. Äà.

Èãðà «Â íàøåì çàëå
åñòü äðóçüÿ»

Â íàøåì çàëå âñå äðóçüÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!

Äåòè õëîïàþò â ëàäîøè.

Âû è ìû, è òû, è ÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Çäðàâñòâóé, äðóã, êîòîðûé

ñïðàâà!

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ âïðàâî, êèâàþò
ãîëîâîé.

Çäðàâñòâóé, äðóã, êîòîðûé
ñëåâà!

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ âëåâî, êèâàþò
ãîëîâîé.

Ìû � îäíà ñåìüÿ!

Áåðóòñÿ çà ðóêè è ïîäíèìàþò èõ
ââåðõ.

Â íàøåì çàëå âñå äðóçüÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Âû è ìû, è òû, è ÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Óëûáíèñü òîìó, êòî ñïðàâà!
Óëûáíèñü òîìó, êòî ñëåâà!
Ìû � îäíà ñåìüÿ!
Â íàøåì çàëå âñå äðóçüÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Âû è ìû, è òû, è ÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Íàïóãàé òîãî, êòî ñïðàâà!
Íàïóãàé òîãî, êòî ñëåâà!
Ìû � îäíà ñåìüÿ!
Â íàøåì çàëå âñå äðóçüÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Âû è ìû, è òû, è ÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Ïîòîëêàé òîãî, êòî ñïðàâà!
Ïîòîëêàé òîãî, êòî ñëåâà!
Ìû � îäíà ñåìüÿ!
Â íàøåì çàëå âñå äðóçüÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Âû è ìû, è òû, è ÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Ïîæàëåé òîãî, êòî ñïðàâà!
Ïîæàëåé òîãî, êòî ñëåâà!
Ìû � îäíà ñåìüÿ!
Â íàøåì çàëå âñå äðóçüÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Âû è ìû, è òû, è ÿ!
Ðàç! Äâà! Òðè!
Îáíèìè òîãî, êòî ñïðàâà!
Îáíèìè òîãî, êòî ñëåâà!
Ìû � îäíà ñåìüÿ!
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Ï å ä à ã î ã. Íàøå ïóòåøåñòâèå
çàêîí÷èëîñü, ïîðà âîçâðàùàòüñÿ
â äåòñêèé ñàä. Çàêðîåì ãëàçà è
ñêàæåì: «Ðàç, äâà, òðè � â äåò-
ñêèé ñàä íàñ âîçâðàòè».

Âîò è çàêîí÷èëîñü íàøå ïóòå-
øåñòâèå. Ãäå ìû ñ âàìè ïîáûâà-
ëè? Âàì ïîíðàâèëîñü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìû óçíàëè ìíîãî î ïðîôåññèÿõ,
ñâÿçàííûõ ñ èñêóññòâîì. Íà ïà-
ìÿòü ÿ õî÷ó âàì ïîäàðèòü àôèøè

î íàøèõ âûñòóïëåíèÿõ. Äî ñâè-
äàíèÿ!

Ëèòåðàòóðà

Àãååâà È.Ä. 500 çàãàäîê-ñêëàäîê
äëÿ äåòåé. Ì., 2012.

Çàöåïèíà Ì.Á. Ðàçâèòèå ðåáåíêà
â ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îáçîð
ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ. Ì., 2010.

Ñîëîìíåííèêîâà Î.À. Îñíîâíûå è
äîïîëíèòåëüíûå ïðîãðàììû ÄÎÓ:
Ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2006.

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î

âèòàìèíàõ, ñîäåðæàíèè âèòà-
ìèíîâ â õëåáå;

� âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê õëåáó
è òðóäó ëþäåé;

� çàêðåïëÿòü çíàíèå îñíîâíûõ
ïðèåìîâ ëåïêè.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-

íèå ñêàçêè «Ìóæèê è âîëê», ñòè-
õîâ, ïîãîâîðîê, ïîñëîâèö î õëå-
áå, ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé
î õëåáå.

Îáîðóäîâàíèå: èëëþñòðàöèè
ñ èçîáðàæåíèåì õëåáà, ìîðêî-
âè, öèòðóñîâûõ; ìóëÿæè õëåáî-
áóëî÷íûõ èçäåëèé, êîðîáêà, ìå-
øîê äëÿ ôîêóñà, êóêîëüíûé
òåàòð; ñèìâîëû âèòàìèíîâ À, Â,
Ñ; ìóêà, ñîëü, âîäà, äðîææè,
ÿéöî, ñîëåíîå òåñòî, ìèñêè, çåð-
íà ïøåíèöû è îâñà; èãðóøå÷-
íàÿ ìèêðîâîëíîâàÿ ïå÷ü, èíäè-
âèäóàëüíûå ñàëôåòêè, ìîëüáåðò
ñ êàðòèíêàìè èç ñêàçêè «Ìó-
æèê è âîëê».

Хлеб — наш главный витамин!
Занятие по поисково-познавательной
работе с элементами лепки
и экспериментирования
в старшей группе
БИКТИНА А.Д.,
воспитатель МДОУ д/с № 44, г. Казань
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Â êîìíàòå â çîíå êîâðà íàêðûò
ñòîë â äåðåâåíñêîì ñòèëå ñ ñàìîâà-
ðîì, ñàëôåòêàìè è ìèñêàìè, â íèõ
çåðíà ïøåíèöû è îâñà. Ðÿäîì ìîëü-
áåðò ñ êàðòèíàìè èç ñêàçêè «Ìóæèê
è âîëê». Íà äîñêå èçîáðàæåíèÿ õëå-
áîáóëî÷íûõ èçäåëèé.

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëü÷èêàõ ïîëó-
êðóãîì, âîñïèòàòåëü ñèäèò ïåðåä
äåòüìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïî-
ãîâîðèì î âèòàìèíàõ. Êàêèå âè-
òàìèíû âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âèòàìèíû âàæíû äëÿ âàøåãî
ïîëíîöåííîãî ðîñòà è ðàçâè-
òèÿ, îíè îáîãàùàþò íàø îðãà-
íèçì, ÷òîáû ìû áûëè çäîðîâû-
ìè. Âîò, íàïðèìåð, âèòàìèí À
íóæåí äëÿ õîðîøåãî çðåíèÿ è
îí «æèâåò» â ìîðêîâêå; âèòà-
ìèí Ñ ïîâûøàåò íàñòðîåíèå è
ïîìîãàåò ïîâûñèòü èììóíèòåò,
à åìó íðàâèòñÿ «æèòü» â àïåëü-
ñèíàõ, ìàíäàðèíàõ; âèòàìèí Â,
îêàçûâàåòñÿ, ñàìûé õèòðûé âè-
òàìèí: åñëè åãî ìàëî â îðãà-
íèçìå, ìû áûñòðî óñòàåì è
óòîìëÿåìñÿ, è îí ïîìîãàåò äðó-
ãèì âèòàìèíàì ïîääåðæèâàòü
íàøå çäîðîâüå.

Ñòóê â äâåðü. Â êîìíàòó âíîñÿò
ïîñûëêó. Âîñïèòàòåëü áåðåò è îò-
êðûâàåò, âíóòðè õëåáîáóëî÷íûå èç-
äåëèÿ è ïåðñîíàæè êóêîëüíîãî òå-
àòðà.

Àéáîëèò çíàë, ÷òî ìû ãîâîðèì î
âèòàìèíàõ, è ïðèñëàë íàì õëåá,
âåäü åãî ìû åäèì êàæäûé äåíü.

Â õëåáå ñîäåðæèòñÿ âèòàìèí Â,
êîòîðûé ïîìîãàåò íàì íå óñòà-
âàòü è óñâàèâàòü äðóãèå âèòàìè-
íû, âàæíûå äëÿ íàøåãî çäîðî-
âüÿ.

Äàâàéòå ïîãîâîðèì î õëåáå,
êàêîé ïóòü ïðîõîäèò îí ïåðåä
òåì, êàê ïîïàñòü ê íàì íà ñòîë, è
âñïîìíèì ðóññêóþ íàðîäíóþ
ñêàçêó «Ìóæèê è âîëê».

Âîñïèòàòåëü îòêðûâàåò èëëþñò-
ðàöèè èç ñêàçêè, íàäåâàåò íà ðóêè
êóêîë è èíñöåíèðóåò ñêàçêó.

Óâèäåë êàê-òî âîëê, êàê ìóæèê
åñò ñâîé õëåá, è ïîïðîñèë êðàå-
øåê õëåáà ïîïðîáîâàòü. Ïîíðà-
âèëñÿ õëåá âîëêó. Âîò è ïðîñèò
âîëê: «Íàó÷è, ìóæèê, è ìåíÿ, êàê
ñâîé õëåá äîáûòü». Ìóæèê ñîãëà-
ñèëñÿ.

Äàëåå èíñöåíèðîâêà ïðîõîäèò â
âèäå äèàëîãà ñ äåòüìè.

Ñ ÷åãî íóæíî íà÷àòü, ÷òîáû âû-
ðàñòèòü ñâîé õëåá?

Ä å ò è. Âñïàõàòü çåìëþ.
Â î ë ê. Âñïàøåøü è ìîæíî

óæå åñòü?
Ä å ò è. Íåò, íóæíî ðîæü ïîñå-

ÿòü!
Â î ë ê. Ïîñååøü è ìîæíî óæå

åñòü?
Ä å ò è. Íåò! Íóæíî ïîäîæäàòü

ïîêà ðîæü âûðàñòåò!
Â î ë ê. Âûðàñòåò è ìîæíî óæå

åñòü?
Ä å ò è. Íåò, íóæíî ðîæü ñî-

áðàòü!
Â î ë ê. Ñîáåðåøü è ìîæíî óæå

åñòü?
Ä å ò è. Íåò, íóæíî ðîæü íà

ìåëüíèöå â ìóêó ïåðåìîëîòü!
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Â î ë ê. Ïåðåìåëåøü è ìîæíî
óæå åñòü?

Ä å ò è. Íåò, íàäî èç ìóêè òåñ-
òî ñäåëàòü!

Â î ë ê. Ñäåëàåøü è ìîæíî óæå
åñòü?

Ä å ò è. Íåò, íàäî òåñòî èñïå÷ü
â ïå÷êå!

Â î ë ê. Èñïå÷åøü è ìîæíî óæå
åñòü!

Ì ó æ è ê. Âîò òåïåðü ìîæíî è
åñòü!

Â î ë ê. Íåò, î÷åíü ñëîæíî äî-
áûâàòü ñâîé õëåá, ëó÷øå óæ ÿ áåç
íåãî êàê-íèáóäü!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò êàêîé
äëèííûé è íåïðîñòîé ïóòü ïðî-
õîäèò õëåá, ïîêà äîéäåò äî íàøå-
ãî ñòîëà.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äåòÿì
çåðíà è äàåò ïîòðîãàòü, îáúÿñíÿÿ, ÷òî
ýòè ìàëåíüêèå çåðíûøêè î÷åíü
«ñòàðàòåëüíû».

Ïðåäñòàâèì, ÷òî ìû òîæå çåð-
íûøêè, è ïðîâåäåì ôèçêóëüòìè-
íóòêó.

Ìû ïîñåÿëè çåðíî.

Äåòè ïðèñåäàþò.

Áûñòðî âûðîñëî îíî.

Âñòàþò ñ ïîäíÿòèåì ðóê ââåðõ.

Íà âåòðó îíî êà÷àëîñü.

Êà÷àþòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû.

È ïîä äîæäèêîì êóïàëîñü.

Èìèòèðóþò çîíòèêè.

À òåïåðü âîò íà ñòîëàõ

Ðàçâîäÿò ðóêàìè.

Â î÷åíü âêóñíûõ êàëà÷àõ.

Ïîêàçûâàþò áîëüøèå ïàëüöû.
Äåòè ïîñëå ôèçêóëüòìèíóòêè

ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.
Âîñïèòàòåëü çàìå÷àåò ëåíòî÷-

êó, òîð÷àùóþ èç êîðîáêè, íà÷èíà-
åò òÿíóòü, à ëåíòî÷êà î÷åíü äëèí-
íàÿ, ê íåé ïðèâÿçàí ìåøîê, â êî-
òîðîì ëåæàò ìóêà, âîäà, ñîëü, ÿéöî,
äðîææè.

Äëÿ ÷åãî æå íàì ýòî âñå, êàê âû
äóìàåòå? ×òî èç âñåãî ýòîãî
ìîæíî ïðèãîòîâèòü? Êîíå÷íî,
òåñòî! Äàâàéòå ïîýêñïåðèìåí-
òèðóåì! Áóäåì âìåñòå äåëàòü
òåñòî: íàëüåì âîäû, ïîëîæèì
äðîææè, ñîëü, ÿéöà, ìóêó è âñå
ïåðåìåøàåì. Òåñòî äîëæíî
ïîäíÿòüñÿ, íî äëÿ ýòîãî íóæíî
òåïëî, ÿ ïîëîæó åãî â «âîëøåá-
íóþ» êîðîáêó è ìû ïåðåäàäèì
åìó íàøå òåïëî. Êàæäûé èç âàñ
ïîòðîãàåò êîðîáêó, ïåðåäàñò
òåïëî âàøèõ ðóê, äîáðîòó âàøå-
ãî ñåðäöà, è òåñòî áûñòðî ïîä-
íèìåòñÿ. À ÿ ñêàæó âîëøåáíûå
ñëîâà.

Âîëøåáñòâî, íàì ïîìîãè,
Òû íàì òåñòî çàìåñè!

Íåçàìåòíî äëÿ äåòåé âîñïèòà-
òåëü áåðåò ãîòîâîå òåñòî. Ðàçäàåò
åãî è ïðåäëàãàåò ïðèãîòîâèòü çàâè-
òóøêè-ðîçî÷êè. Äëÿ ýòîãî íóæíî
ñêàòàòü ñíà÷àëà æãóòèêè è çàêðó-
òèòü èõ â ðîçî÷êè. Âîñïèòàòåëü
ñîáèðàåò âñå íà îäíó òàðåëî÷êó è
ñòàâèò «âûïåêàòüñÿ» â èãðóøå÷íóþ
ìèêðîâîëíîâóþ ïå÷ü. Ïîêà çàâè-
òóøêè «âûïåêàþòñÿ», ïðåäëàãàåò
ðåáåíêó ðàññêàçàòü ñòèõîòâîðåíèå
Ñ. Ïîãîðåëîâñêîãî «Ñëàâà õëåáó íà
ñòîëå».
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Ð å á å í î ê

Âîò îí �
Õëåáóøêî äóøèñòûé.
Âîò îí �
Òåïëûé, çîëîòèñòûé.
Â êàæäûé äîì,
Íà êàæäûé ñòîë
Îí ïîæàëîâàë. Ïðèøåë.
Â íåì çäîðîâüå íàøå, ñèëà,
Â íåì ÷óäåñíîå òåïëî.
Ñêîëüêî ðóê
Åãî ðàñòèëî,
Îõðàíÿëî,
Áåðåãëî!

Âîñïèòàòåëü áëàãîäàðèò çà ïðå-
êðàñíîå ñòèõîòâîðåíèå è âñïîìèíà-
åò ïðî çàâèòóøêè, êîòîðûå ïåêóòñÿ
â ïå÷êå, äîñòàåò èõ, íåçàìåòíî ïîä-
ìåíèâàÿ íà íàñòîÿùèå.

Âçðîñëûé õâàëèò äåòåé è â çà-
âåðøåíèè çàíÿòèÿ åùå ðàç ïîä÷åð-
êèâàåò, ÷òî õëåá íàøà îñíîâíàÿ
ïèùà, ïðèíîñÿùàÿ âèòàìèíû, íàïî-
ìèíàåò î òîì, ÷òî õëåá ïðîõîäèò
î÷åíü äîëãèé ïóòü äî íàøèõ ñòîëîâ,
ïîýòîìó ê íåìó íóæíî îòíîñèòüñÿ
áåðåæíî.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î

âèäàõ òðàíñïîðòà;
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå êëàññè-

ôèöèðîâàòü âèäû òðàíñïîðòà
(íàçåìíûé, âîçäóøíûé, âîä-
íûé);

� ó÷èòü îïðåäåëÿòü îòëè÷èòåëü-
íûå îñîáåííîñòè êàæäîãî
âèäà òðàíñïîðòà, åãî íàçíà÷å-
íèå;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå ñî-
ãëàñîâûâàòü ïðèëàãàòåëüíûå ñ
ñóùåñòâèòåëüíûìè;

� îáîãàùàòü ðå÷ü ïðèëàãàòåëü-
íûìè, õàðàêòåðèçóþùèìè

ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ, ðàáîòàòü
ïî îïîðíûì ñõåìàì;

� çàêðåïëÿòü êîëè÷åñòâåííûé è
ïîðÿäêîâûé ñ÷åò â ïðåäåëàõ 6,
íàçâàíèÿ ÷àñòåé ñóòîê;

� ïîáóæäàòü ê ñàìîñòîÿòåëüíî-
ñòè â èãðå, âûçûâàÿ ýìîöèî-
íàëüíûé îòêëèê íà èãðîâîå
äåéñòâèå;

� ðàçâèâàòü óìåíèå äâèãàòüñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìóçûêàëüíû-
ìè ôðàçàìè, ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: ïðåçåíòàöèÿ,

èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà, èëëþñò-
ðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì ðàçëè÷-

Знакомство
с видами транспорта
Познавательное занятие в старшей группе
ЛЕГОТИНА В.В.,
воспитатель МБДОУ д/с «Аист», г. Новый Уренгой
Тюменской обл. ЯНАО
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íûõ âèäîâ òðàíñïîðòà (äëÿ
îôîðìëåíèÿ çàëà), ìàãíèòíàÿ
äîñêà, ìàãíèòû, êàðòà ñòðàíû
«Èãðàéëåíä», ñõåìû íàçåìíîãî,
âîäíîãî, âîçäóøíîãî òðàíñïîð-
òà, áèëåòû (ïî êîëè÷åñòâó äå-
òåé) ñ èçîáðàæåíèåì öèôð îò
1 äî 6 ñ îäíîé ñòîðîíû è ñ
äðóãîé � òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà äëÿ äèäàêòè÷åñêîé èãðû
«Êòî ÷åì óïðàâëÿåò?», êåïêà
äëÿ âîäèòåëÿ, ðóëü ìàøèíû,
áåñêîçûðêà, øòóðâàë êîðàáëÿ,
ìóçûêàëüíûé öåíòð, ìÿ÷, êðóï-
íûå ïàçëû ñ èçîáðàæåíèåì ñà-
ìîëåòà, äèäàêòè÷åñêèå èãðû
«×åãî íå õâàòàåò?» è «×åòâåð-
òûé ëèøíèé», ðàñêðàñêè ñ
èçîáðàæåíèåì òðàíñïîðòà.

* * *

Äåòè çàõîäÿò â ìóçûêàëüíûé çàë,
îñòàíàâëèâàþòñÿ ïîëóêðóãîì ïåðåä
âîñïèòàòåëåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ, ðå-
áÿòà, ìû ñ âàìè áóäåì ïóòåøå-
ñòâåííèêàìè. Îòïðàâèìñÿ â îäíó
èíòåðåñíóþ ñòðàíó, íàçûâàåòñÿ
îíà Èãðàéëåíä, à ÷òîáû ìû íå
çàáëóäèëèñü, ó ìåíÿ åñòü êàðòà.
Ñ ïîìîùüþ íåå ìû áóäåì ïóòå-
øåñòâîâàòü ïî ñòðàíå Èãðàéëåíä,
à íà ÷åì ìû íà÷íåì íàøå ïóòå-
øåñòâèå, âû óçíàåòå îòãàäàâ çà-
ãàäêó:

Ïî äîðîãàì åäåò äîì,
Îêíà ñâåòëûå êðóãîì,
Íîñèò îáóâü èç ðåçèíû,
À ïèòàåòñÿ áåíçèíîì.

       (Àâòîáóñ.)

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, àâòîáóñ. Ïîñìîòðèòå
âíèìàòåëüíî íà àâòîáóñ, èç êà-
êèõ ÷àñòåé îí ñîñòîèò?

Äåòè ïåðå÷èñëÿþò.

À âîò ýòà ñõåìà ñîîòâåòñòâóåò
àâòîáóñó?

Äåòè îòâå÷àþò è ñðàâíèâàþò:
åñòü êîëåñà, ñàëîí, ôàðû, ðóëü, ñèäå-
íüÿ äëÿ ïàññàæèðîâ, ïåðåäâèãàåòñÿ
ïî çåìëå.

Òðàíñïîðò, êîòîðûé ïåðåäâèãà-
åòñÿ ïî çåìëå, êàê áû âû åãî
íàçâàëè îäíèì ñëîâîì, êàêîé ýòî
òðàíñïîðò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, íàçåìíûé.
Äàâàéòå ïîâòîðèì õîðîì íà-

çâàíèå òðàíñïîðòà � íàçåì-
íûé. Íàçåìíûé òðàíñïîðò êà-
êîé?

Ä å òè. Êîòîðûé ïåðåäâèãàåòñÿ
ïî çåìëå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå åùå
íàçåìíûå òðàíñïîðòíûå ñðåä-
ñòâà âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèîáðåòàåì áèëåòû è çàíèìà-
åì ìåñòà â àâòîáóñå.

Äåòè ñàäÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
öèôðàìè íà áèëåòå è ñòóëü÷èêàõ.

Ïîåõàëè.

Çâó÷èò ïåñíÿ äðóçåé.

Âîò ìû è ïðèáûëè â íàø ïåð-
âûé ãîðîä � Öèôðîãðàä. Çäåñü
ìû ñ âàìè ïîèãðàåì â ëþáèìóþ
èãðó æèòåëåé ýòîãî ãîðîäà.
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Èãðà «Íå îøèáèñü»

Âîñïèòàòåëü íàçûâàåò ÷èñëî è
áðîñàåò ìÿ÷ ðåáåíêó, ðåáåíîê íàçû-
âàåò ñëåäóþùåå ÷èñëî è áðîñàåò ìÿ÷
âîñïèòàòåëþ. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìû ïðîäîë-
æàåì íàøå ïóòåøåñòâèå ïî ñòðà-
íå Èãðàéëåíä, à íà ÷åì ìû îò-
ïðàâèìñÿ â ñëåäóþùèé ãîðîä, âû
äîëæíû îòãàäàòü. Ïîñëóøàéòå
çàãàäêó:

×óäî-äîì áåç êîëåñ,
Âîò òàê ÷óäî-äîì!
Íå ñ óìà ëè îí ñîøåë?
Ïðÿìî ïî ìîðþ ïîøåë.

       (Êîðàáëü.)

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî. Äàâàéòå åãî ðàññìîò-
ðèì, èç êàêèõ ÷àñòåé îí ñîñòîèò?

Ä å ò è. Êîðïóñ, ìà÷òà (ïàðóñ),
òðóáà, ðóëü, èëëþìèíàòîðû, ïëà-
âàåò ïî âîäå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñîîòâåòñòâó-
åò ëè ñõåìà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêîé åùå òðàíñïîðò, ïåðåäâè-
ãàþùèéñÿ ïî âîäå, âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òðàíñïîðò, ïåðåäâèãàþùèéñÿ ïî
âîäå, êàê ìîæíî íàçâàòü îäíèì
ñëîâîì?

Ä å ò è. Âîäíûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîâòîðèòå,

ïîæàëóéñòà. Çàíèìàåì ñâîè ìåñòà
íà íàøåì êîðàáëå â ñîîòâåòñòâèè
ñ ìåñòàìè, óêàçàííûìè íà áèëåòàõ.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ öèôðîé íà áèëåòå, ðå-

áåíîê-êàïèòàí ñàäèòñÿ ó øòóðâàëà,
íàäåâàåò áåñêîçûðêó.

Íó ÷òî, ïîïëûëè, ðåáÿòà.

Çâó÷èò ìóçûêà, äåòè èìèòèðóþò
äâèæåíèÿ ãðåáëè.

Âîò íàøà ñëåäóþùàÿ îñòàíîâ-
êà, à íàçûâàåòñÿ îíà «Äåíü-
íî÷ü, ñóòêè ïðî÷ü!». Æèòåëè
ýòîãî ãîðîäà ïðèãîòîâèëè äëÿ
âàñ çàãàäêè, ñëóøàéòå âíèìà-
òåëüíî.

Ñïÿò ëóãà, ñïÿò ëåñà,
Ïàëà ñâåæàÿ ðîñà.
Â íåáå çâåçäî÷êè ãîðÿò,
Â ðå÷êå ñòðóéêè ãîâîðÿò,
Ê íàì â îêíî ëóíà ãëÿäèò,
Ìàëûì äåòÿì ñïàòü âåëèò.

        (Íî÷ü.)

Ñïåøàò íà íî÷ëåã ïåøåõîäû,
Íèãäå íå óâèäèøü ðåáÿò.
È òîëüêî çàâîäû, âîêçàëû,
×àñû è ìàøèíû íå ñïÿò.

(Âå÷åð.)

Öåëûé äåíü ïîåò ùåãîë
Çà îêîøêîì â êëåòêå.
È íå ìîæåò ñîñ÷èòàòü,
Ñêîëüêî ïòèö íà âåòêå.

    (Äåíü.)

Ñîëíöå ÿðêîå âñòàåò,
Ïåòóøîê â ñàäó ïîåò,
Íàøè äåòêè ïðîñûïàþòñÿ,
Â äåòñêèé ñàäèê ñîáèðàþòñÿ.

(Óòðî.)

Ìîëîäöû, âû ñïðàâèëèñü ñ
çàäàíèåì è çíàåòå âñå ÷àñòè ñó-
òîê.

Ðåáÿòà, ñëåäóþùàÿ îñòàíîâêà
Èãðàéëåíäà � Îëèìïèéñêàÿ
äåðåâíÿ, è íàõîäèòñÿ îíà î÷åíü
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äàëåêî, íà àâòîáóñå íå äîåõàòü.
Íåò ÷åãî, êàê âû äóìàåòå?

Ä å ò è. Äîðîãè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. È íà òåïëî-

õîäå íå äîïëûòü, íåò ÷åãî?
Ä å ò è. Âîäû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À íà êàêîì

òðàíñïîðòå ìîæíî áûñòðî äî-
áðàòüñÿ, âû ñìîæåòå óçíàòü, êîãäà
ñîáåðåòå ïàçëû.

Äåòè ïîêèäàþò êîðàáëü, äåëÿò-
ñÿ íà äâå ïîäãðóïïû è íà êîâðå
ñîáèðàþò èç êðóïíûõ ïàçëîâ ñà-
ìîëåòû.

À êàê âû äóìàåòå, ìû áûñòðåå
äîëåòèì íà ñàìîëåòå, ÷åì äîåäåì
íà àâòîáóñå èëè äîïëûâåì íà
òåïëîõîäå, èëè íåò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïî÷åìó âû òàê äóìàåòå?
Ä å ò è. Ñàìîëåò èìååò áîëü-

øóþ ñêîðîñòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ðàñ-

ñìîòðèì ñàìîëåò, èç êàêèõ ÷àñ-
òåé îí ñîñòîèò.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñõåìà, êîòîðàÿ ó íàñ, ñîîòâåò-
ñòâóåò ëè îïèñàíèþ ñàìîëåòà?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òðàíñïîðò,

êîòîðûé ïåðåäâèãàåòñÿ â âîçäó-
õå, êàê íàçûâàåòñÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêîé åùå âîçäóøíûé òðàíñ-
ïîðò âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íó ÷òî, ïîëåòåëè â Îëèìïèé-
ñêóþ äåðåâíþ Èãðàéëåíäà?

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Ñàìîëåò»

Ïîä ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäå-
íèå äåòè ïðèñåäàþò íà îäíî êîëå-
íî, êðóãîâûìè âðàùåíèÿìè ðóê
ïåðåä ñîáîé «çàâîäÿò ìîòîðû ñàìî-
ëåòîâ».

Ðóêè â ñòîðîíû � â ïîëåò.

Äåòè ñòàâÿò íîãè âðîçü, ðóêè â
ñòîðîíû.

Îòïðàâëÿåì ñàìîëåò,
Ïðàâîå êðûëî âïåðåä,

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ âïðàâî-âëåâî.

Ëåâîå êðûëî âïåðåä.
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå �
Ïîëåòåë íàø ñàìîëåò.

Ïåðåäâèãàþòñÿ ïî âñåìó çàëó.

Âïåðåä ðóêàìè çàâåðòåëè,
À ïîòîì íàîáîðîò �
Íàçàä ïîì÷àëñÿ ñàìîëåò.

Âðàùàþò ïðÿìûìè ðóêàìè âïå-
ðåä-íàçàä.

Âîò è ïðèçåìëèëñÿ íàø ñàìîëåò
íà àýðîäðîì â Îëèìïèéñêîé
äåðåâíå. Â ýòîì ãîðîäå æèâóò
ñèëüíûå, ñìåëûå, óìíûå è ñìûø-
ëåíûå æèòåëè, îíè ãîòîâÿòñÿ ê
ïðåäñòîÿùèì îëèìïèéñêèì èã-
ðàì. Õîòèòå è âû, ðåáÿòà, ïðî-
ÿâèòü ñâîþ ñíîðîâêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òîãäà æèòåëè ýòîé äåðåâíè âàì
ïðåäëàãàþò ïîèãðàòü âîò â òàêèå
èãðû.
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Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«×åãî íå õâàòàåò?»

(ïî êàðòèíêàì)

Ñàìîëåò � àâòîìîáèëü � òåï-
ëîõîä � ñàìîëåò � àâòîìî-
áèëü � ... (òåïëîõîä).

Òðàìâàé � òðîëëåéáóñ �
ýëåêòðè÷êà � òðàìâàé � òðîë-
ëåéáóñ � ... (ýëåêòðè÷êà).

Ãðóçîâèê � âåðòîëåò � òåïëî-
õîä � ãðóçîâèê � âåðòîëåò � ...
(òåïëîõîä).

Äåòè îáúÿñíÿþò ñâîè ïðåäïî-
ëîæåíèÿ.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«×åòâåðòûé ëèøíèé»

(ïî êàðòèíêàì, íà ñëóõ)

Àâòîáóñ, òðàìâàé, ñàìîëåò, ïîåçä.
Ìîòîöèêë, ãðóçîâèê, ëîäêà,

âåëîñèïåä.
Òåïëîõîä, àâòîìîáèëü, ïàðîõîä,

êàòåð.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ïðîäîëæè ïðåäëîæåíèå
�Êòî, ÷åì óïðàâëÿåò?�»

Ïîäñêàçêà âàøåãî òðàíñïîð-
òíîãî ñðåäñòâà èçîáðàæåíà ó âàñ
íà áèëåòàõ.

Àâòîáóñîì óïðàâëÿåò ... (âîäè-
òåëü).

Ãðóçîâèêîì óïðàâëÿåò ... (øîôåð).
Ïîåçäîì óïðàâëÿåò ... (ìàøè-

íèñò).
Êîðàáëåì óïðàâëÿåò ... (êàïè-

òàí).
Ìîòîöèêëîì óïðàâëÿåò ... (ìî-

òîöèêëèñò).
Âåëîñèïåäîì óïðàâëÿåò ... (âå-

ëîñèïåäèñò).
Âåðòîëåòîì óïðàâëÿåò ... (âåð-

òîëåò÷èê).

Ñàìîëåòîì óïðàâëÿåò ... (ïè-
ëîò).

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû, ðå-
áÿòà, âû âñå çíàåòå è òðóäíîñòè âàì
íèïî÷åì. Íàøå ïóòåøåñòâèå ïî
ñòðàíå Èãðàéëåíä ïîäõîäèò ê êîí-
öó è íàì íóæíî ïîáûñòðåå âåð-
íóòüñÿ â äåòñêèé ñàä. À íà ÷åì æå
ìû ìîæåì áûñòðî äîáðàòüñÿ? Êòî
áûñòðåå ìîæåò ðàçâèòü ñêîðîñòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðàç, äâà � ëåòèò ðàêåòà.

Äåòè âûòÿãèâàþò ðóêè ââåðõ.

Òðè, ÷åòûðå � ñàìîëåò.

Ðóêè â ñòîðîíû.

Ðàç, äâà � õëîïîê â ëàäîøè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

À ïîòîì íà êàæäûé ñ÷åò.

Øàãàþò íà ìåñòå.

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå �

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Ðóêè âûøå, ïëå÷è øèðå.

Ðóêè ââåðõ-âíèç.

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå �

Õëîïàþò â ëàäîøè.

È íà ìåñòå ïîõîäèëè.

Øàãàþò íà ìåñòå.

Âîò ìû è ñíîâà â äåòñêîì ñàäó.
Êóäà ìû ñ âàìè ñåãîäíÿ ïóòåøå-
ñòâîâàëè? Íà êàêèõ âèäàõ òðàíñ-
ïîðòà? ×òî âàì ïîíðàâèëîñü èç
íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

À íà ïàìÿòü ÿ äàðþ âàì ðàñêðàñ-
êè î òðàíñïîðòå.
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Çàäà÷è:
� ñîâåðøåíñòâîâàòü çíàíèÿ î

ñîñòàâå ÷èñåë 7 è 9;
� çàêðåïëÿòü ïðÿìîé è îáðàò-

íûé ñ÷åò â ïðåäåëàõ 10;
� ó÷èòü óñòàíàâëèâàòü ñîîòâåò-

ñòâèå ìåæäó öèôðîé è êîëè-
÷åñòâîì;

� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
âðåìåííûõ îòðåçêàõ: ÷àñòè
ñóòîê, äíè íåäåëè, ìåñÿöû;

� çàêðåïëÿòü çíàíèå ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå îðèåí-
òèðîâàòüñÿ íà ëèñòå â êëåòêó;

� ðàçâèâàòü ïðîñòðàíñòâåííîå
ìûøëåíèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü,
ìåëêóþ ìîòîðèêó;

� âîñïèòûâàòü äðóæåñêèå âçà-
èìîîòíîøåíèÿ, îòçûâ÷èâîñòü,
âçàèìîâûðó÷êó;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñîãëàñî-
âûâàòü ÷èñëèòåëüíûå ñ ñóùå-
ñòâèòåëüíûìè â ðîäå, ÷èñëå,
ïàäåæå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îç-

íàêîìëåíèå ñ êîñìîñîì, ïëàíå-
òàìè, ãëîáóñîì, æèçíüþ íà Çåì-
ëå; ÷òåíèå êíèã î êîñìîñå, ðàñ-
ñìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé;
äèäàêòè÷åñêèå èãðû íà ìàòåìà-
òè÷åñêèå òåìû.

Îáîðóäîâàíèå: ãåîìåòðè÷åñ-
êèå ôèãóðû (äëÿ êàæäîãî ðå-
áåíêà), ñõåìà ïîñòðîéêè ðàêåòû,
ëåïåñòêè ñ ïðèìåðàìè, àóäèîçà-
ïèñü êîñìè÷åñêîé ìóçûêè, êàð-
òî÷êè äëÿ èãðû «Çåðêàëî», ìàêåò
êîìåòû, äîìèêè ñ íîìåðàìè è
ôèãóðêè èíîïëàíåòÿí äëÿ èãðû
«Íàéäè ñâîé äîì», ðàçíîöâåò-
íûå çâåçäî÷êè, èíîïëàíåòÿíèí
Êóäàðèê.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ óòðîì ïî÷òàëüîí ïðèíåñ
ïèñüìî. Õîòèòå óçíàòü, ÷òî â
ïèñüìå è îò êîãî îíî? (Îòêðû-
âàåò êîíâåðò.) Ýòî ïèñüìî îò
æèòåëåé äàëåêîé Ñèðåíåâîé
ïëàíåòû: «Ðåáÿòà! Íàøó ïëàíåòó
çàêîëäîâàëè çëûå âîëøåáíèêè
×åðíîé äûðû. Ïîìîãèòå íàì, ïî-
æàëóéñòà!» ×òî æå äåëàòü, äåòè?

Ä å ò è. Íóæíî ïîìî÷ü!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàì íóæíî

ëåòåòü íà Ñèðåíåâóþ ïëàíåòó,
íî êîñìè÷åñêèé ïîëåò � î÷åíü
òðóäíîå è îïàñíîå äåëî. Âû ãî-
òîâû?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ïîëåòà â

êîñìîñ íóæíû âíèìàòåëüíûå,

Космический полет
юных математиков
Занятие по математике
для детей 6—7 лет
КОБОЗЕВА Е.В.,
воспитатель ГБОУ д/с № 1522, Москва



50 На занятия с радостью! ¹ 9/2013

äèñöèïëèíèðîâàííûå è ýðóäè-
ðîâàííûå êîñìîíàâòû. Âîò ñåé-
÷àñ ÿ è ïðîâåðþ âàñ. ß áóäó çàäà-
âàòü âîïðîñû, à âû äîëæíû íà
íèõ áûñòðî è ïðàâèëüíî äàòü
îòâåò. Ãîòîâû?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîå ñåé÷àñ

âðåìÿ ãîäà? Ïåðå÷èñëèòå âñå
çèìíèå ìåñÿöû ïî ïîðÿäêó. Ñåé-
÷àñ óòðî èëè âå÷åð? Êàêèå åùå
÷àñòè ñóòîê âû çíàåòå? Êòî ñòîèò
ñïðàâà (ñëåâà) îò òåáÿ? Íàçîâè-
òå äíè íåäåëè, íà÷èíàÿ ñ ïîíå-
äåëüíèêà. Ñåãîäíÿ ÷åòâåðã, à çàâ-
òðà? Â÷åðà? Êàêîé òâîé ëþáè-
ìûé äåíü íåäåëè? Êîòîðûé îí
ïî ñ÷åòó? Êàêîé ïåðâûé äåíü
íåäåëè? Êîòîðûé ïî ñ÷åòó ïîíå-
äåëüíèê? Êàêîé ÷åòâåðòûé äåíü
íåäåëè? ×åòâåðã êàêîé äåíü ïî
ñ÷åòó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! Ìíîãî âû óæå çíàåòå
è âñå ãîòîâû ê ïóòåøåñòâèþ.

Äåòè ïðîõîäÿò, ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.

À íà ÷åì æå ìû ïîëåòèì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çàäàíèå
«Ïîñòðîé ðàêåòó»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïåðåä âàìè
ñõåìà ðàêåòû. Îíà ñîñòîèò èç
ðàçíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð.
Ïóñòü êàæäûé ñîáåðåò ñâîþ ðà-
êåòó äëÿ ïîëåòà è íàçîâåò ãåî-
ìåòðè÷åñêèå ôèãóðû.

Â êîíâåðòå ãåîìåòðè÷åñêèå ôè-
ãóðû è ëèñò áóìàãè.

Æäóò íàñ íîâûå ðàêåòû
Äëÿ ïðîãóëîê ïî ïëàíåòàì.
Íà êàêóþ çàõîòèì,
Íà òàêóþ ïîëåòèì!

Ìîëîäöû, äåòè. Âû ñïðàâèëèñü
ñ çàäàíèåì. Òåïåðü îòïðàâëÿåìñÿ
â ïîëåò.

Çâåçäîëåò ìû ñìàñòåðèëè
Ê çâåçäàì ïóòü ñåáå îòêðûëè,
Çâåçäîëåò, çâåçäîëåò,
Îòïðàâëÿåìñÿ â ïîëåò.

Êîñìîíàâò äîëæåí áûòü ñèëü-
íûì, âûíîñëèâûì � âåäü åãî
îæèäàþò ïåðåãðóçêè.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Áóäåì êîñìîíàâòàìè»

Ðàç, äâà � ñòîèò ðàêåòà.

Äåòè ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Òðè, ÷åòûðå � ñêîðî âçëåò.

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

×òîáû äîëåòåòü äî Ñîëíöà,

Äåëàþò êðóã ðóêàìè.

Êîñìîíàâòàì íóæåí ãîä,
Íî äîðîãîé íàì íå ñòðàøíî,
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Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû, íàêëî-
íû êîðïóñîì.

Êàæäûé âåäü èç íàñ àòëåò.

Ñãèáàþò è ðàçãèáàþò ðóêè â ëîê-
òÿõ.

Ïðîëåòàÿ íàä Çåìëåþ,

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ è ìàøóò.

Åé ïåðåäàäèì ïðèâåò!

À òåïåðü ïðîõîäèì íà ðàêåòó.
(Èñïîëüçóåòñÿ îáðó÷ êàê âõîä â
ðàêåòó.)

Ýêèïàæ ê ïîëåòó ãîòîâ! Âñïîì-
íèì çàêîíû êîñìîíàâòîâ: «Òîëüêî
ñèëüíûå ðåáÿòà ìîãóò ïîëåòåòü â
êîñìîñ. Òîëüêî óìíûå ðåáÿòà ìîãóò
ñòàòü êîñìîíàâòàìè. Òîëüêî òðóäî-
ëþáèâûå ðåáÿòà ìîãóò îòïðàâèòü-
ñÿ â ïîëåò. Òîëüêî âåñåëûå è äðóæ-
íûå ðåáÿòà ìîãóò îòïðàâèòüñÿ â ïî-
ëåò».

Íà÷èíàåì îòñ÷åò: 10, 9 ...� 1, 0 �
ïóñê! Ïîëåò íà÷àëñÿ. Ëåòèì ê
Ñèðåíåâîé ïëàíåòå. Îòãàäàéòå
çàãàäêó:

Äàðèò ñîëíöå æèçíü
ïëàíåòàì,

Íàì � òåïëî, õâîñòû � �...
(êîìåòàì).

Âîñïèòàòåëü âêëþ÷àåò àóäèîçà-
ïèñü êîñìè÷åñêîé ìóçûêè, äåòè
ñèäÿò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè.

Âîò ìû è ïðèëåòåëè íà Ñèðåíå-
âóþ ïëàíåòó. Îòêðûâàéòå ãëàçà.
Âñòðå÷àåò íàñ Êóäàðèê, æèòåëü
ýòîé ïëàíåòû.

Ê ó ä à ð è ê. Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòà. Ìû î÷åíü ðàäû, ÷òî âû òàê
áûñòðî ïðèëåòåëè ê íàì íà ïî-

ìîùü. Çëûå âîëøåáíèêè ×åðíîé
äûðû õîòåëè ïîãóáèòü æèòåëåé
íàøåé ïëàíåòû, íî íå ñìîãëè, à
òîëüêî èñïîðòèëè èõ, ñòåðëè
ïîëîâèíó èçîáðàæåíèÿ. Ïîìîãè-
òå âîññòàíîâèòü ìîèõ äðóçåé.

Èãðà «Çåðêàëî»

Ðèñîâàíèå æèòåëåé Ñèðåíå-
âîé ïëàíåòû çåðêàëüíûì îòðà-
æåíèåì ïî êëåòî÷êàì (ïðèëîæå-
íèå 1).

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ñîáåðè öâåòîê»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà ýòîé
ïëàíåòå ðàñòóò íåîáû÷íûå öâå-
òû. Íî çëûå âîëøåáíèêè íàïó-
ñòèëè íà íèõ ñèëüíûé âåòåð è
âñå ëåïåñòêè ïåðåïóòàëèñü. Ïî-
ìîæåì æèòåëÿì ýòîé ïëàíåòû è
ïðàâèëüíî ñîáåðåì ëåïåñòêè ê
öâåòàì. Âñïîìíèì ñîñòàâ ÷èñ-
ëà èç äâóõ ìåíüøèõ (ïðèëîæå-
íèå 2).

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Íàéäè ñâîé äîì»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Æèòåëè Ñè-
ðåíåâîé ïëàíåòû çàáëóäèëèñü è
íå íàéäóò ñâîè äîìèêè. Ñîñ÷è-
òàéòå ïÿòíûøêè íà òåëå ó êàæ-
äîãî èíîïëàíåòÿíèíà è íàéäè-
òå äîì ñ ñîîòâåòñòâóþùåé öèô-
ðîé.

Ê ó ä à ðèê. Ñïàñèáî âàì, ðåáÿ-
òà, îò âñåõ æèòåëåé Ñèðåíåâîé
ïëàíåòû. Âû íàñòîÿùèå äðóçüÿ.
Ìû áóäåì ðàäû ñíîâà âñòðåòèòü-
ñÿ ñ âàìè. Ïðèëåòàéòå ê íàì. À â
áëàãîäàðíîñòü çà ïîìîùü ìû äà-
ðèì âàì âîëøåáíûå çâåçäî÷êè è
óñêîðèì âàøå âîçâðàùåíèå íà
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Çåìëþ ñ ïîìîùüþ âîëøåáíîãî
ëó÷à.

Âîñïèò à ò åë ü. Äî ñâèäàíèÿ,
Êóäàðèê! Ñïàñèáî çà çâåçäî÷êè
è âîëøåáíûé ëó÷. Âñòàâàéòå, ðå-
áÿòà, â êðóã, êðåïêî âîçüìèòåñü çà
ðóêè.

Ëó÷ âîëøåáíûé ìû âêëþ÷àåì,
Ãëàçêè äðóæíî çàêðûâàåì.
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Â êîñìîñå ëåòèì îïÿòü.
Êîðàáëü êà÷àåòñÿ � ðàç!
Êîðàáëü êà÷àåòñÿ � äâà!
Êîðàáëü êà÷àåòñÿ � òðè!
Âîò è Çåìëÿ � ïîñìîòðè!

Çàêîí÷èëîñü íàøå êîñìè÷åñ-
êîå ïóòåøåñòâèå. Áûëî òðóäíî?
Èíòåðåñíî? À ÷òî âàì áîëüøå
âñåãî çàïîìíèëîñü? ×òî óçíàëè
íîâîãî? ×òî áû âû õîòåëè ïî-
âòîðèòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, à ÷òî íàì ïîìîãëî ñïðà-
âèòüñÿ ñî âñåìè òðóäíîñòÿìè?

Ä å ò è. Äðóæáà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîíå÷íî,

äðóæáà. Ïðîëåòàÿ â êîñìîñå, ìû
âèäåëè ìíîæåñòâî ñîçâåçäèé,
íî òîëüêî ñîçâåçäèÿ Äðóæáû íå
óâèäåëè. Íå ïîðà ëè èñïðàâèòü
ýòó îøèáêó? ×òî äëÿ ýòîãî
íóæíî?

Ä å ò è. Çàæå÷ü ñîçâåçäèå
Äðóæáû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À èç ÷åãî ìû
ñìîæåì åãî çàæå÷ü?

Ä å ò è. Èç çâåçäî÷åê, êîòîðûå
íàì Êóäàðèê ïîäàðèë.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîíå÷íî!
Âûáèðàéòå çâåçäî÷êè ëþáîãî
öâåòà è ïðèñòóïàéòå ê ðàáîòå!

Äåòè âûêëàäûâàþò ñîçâåçäèå
Äðóæáû.

Òåïåðü ýòî ñîçâåçäèå áóäåò ïî-
ìîãàòü íàì âî âñåõ íàøèõ äåëàõ!

Ïðèëîæåíèå 1
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Ïðèëîæåíèå 2

6 + 1

8 + 1

5 + 2

5 + 4

4 + 3

7 + 2

6 +
 3

7

9
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Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèå äåòåé î

ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äíåé íå-
äåëè;

� óïðàæíÿòü â ðåøåíèè çàäà÷
ïóòåì ñëîæåíèÿ è âû÷èòàíèÿ
îäíîçíà÷íûõ ÷èñåë;

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ î
ñîñòàâå ÷èñëà 10 èç äâóõ ìåíü-
øèõ ÷èñåë;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè îðèåí-
òèðîâêè â îêðóæàþùåì ïðî-
ñòðàíñòâå è íà ëèñòå áóìàãè â
êëåòêó;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ðåøàòü ëî-
ãè÷åñêèå çàäà÷è;

� âîñïèòûâàòü óñèä÷èâîñòü,
óìåíèå ñëóøàòü;

� ó÷èòü íàõîäèòü ãåîìåòðè÷åñ-
êèå îáðàçû íà êàðòèíêå.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ, êîãäà ÿ ïðèøëà â äåòñêèé
ñàä, òî óâèäåëà íà ñòîëå ïèñüìî.
Åãî íàïèñàë Áóðàòèíî. Âîò îíî.
Õîòèòå óçíàòü, ÷òî â íåì?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. «Äîðîãèå ðå-

áÿòà! Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå!
Çëîé êîò Áàçèëèî è ëèñà Àëèñà

çàêðûëè ìåíÿ â êîìíàòå è íå îò-
äàþò ìíå çîëîòîé êëþ÷èê, êîòî-
ðûé ÿ íåñ ïàïå Êàðëî. Îòïóñòÿò
ìåíÿ îíè òîëüêî òîãäà, êîãäà ÿ
ïîìîãó èì îòâåòèòü íà âîïðîñû.
Ðåáÿòà, ÿ íå çíàþ îòâåòû! Ïîæà-
ëóéñòà, ïîìîãèòå! Ïåðâûé âî-
ïðîñ â êîíâåðòå ïîä íîìåðîì 1».

Íó ÷òî, ðåáÿòà? Ïîìîæåì Áó-
ðàòèíî?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çàäàíèå ¹ 1.

«Íå çåâàé, áûñòðî íà âîïðîñû
îòâå÷àé!» Êàêîé ñåãîäíÿ äåíü
íåäåëè?

Ä å ò è. Âòîðíèê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî âñå-

ãî äíåé â íåäåëå?
Ä å ò è. Ñåìü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé äåíü

èäåò ïîñëå ÷åòâåðãà?
Ä å ò è. Ïÿòíèöà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé äåíü

èäåò ïåðåä ñðåäîé?
Ä å ò è. Âòîðíèê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-

åòñÿ ïÿòûé äåíü íåäåëè?
Ä å ò è. Ïÿòíèöà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðî êàêèå

äíè íåäåëè ìû ãîâîðèì «ðàáî-
÷èå äíè»?

Как помочь Буратино?
Открытое занятие по математике
в подготовительной к школе
группе
АНДРЕИЧЕВА М.Д.
воспитатель ГБОУ д/с № 1530, Москва
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Ä å ò è. Â ýòè äíè ìû õîäèì â
äåòñêèé ñàä.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-
þòñÿ âûõîäíûå äíè íåäåëè?

Ä å ò è. Ñóááîòà è âîñêðåñåíüå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,

ðåáÿòà! Ñïðàâèëèñü! À ÿ áåðó
êîíâåðò ñ öèôðîé 2. Â íåì çàäà-
÷è. À âû óìååòå ðåøàòü ëîãè÷åñ-
êèå çàäà÷è?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òàíÿ õîäèëà

â äåòñêèé ñàä âñþ îñåíü, çèìó,
âåñíó. À Ñåðåæà õîäèë â äåòñêèé
ñàä öåëûé ãîä. Êòî èç äåòåé
ìåíüøå õîäèë â äåòñêèé ñàä?

Ä å ò è. Òàíÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó êîãî áîëü-

øå ëàï: ó óòêè èëè óòåíêà?
Ä å ò è. Ó íèõ ëàï îäèíàêîâîå

êîëè÷åñòâî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà êàêîì äå-

ðåâå ñèäèò âîðîíà âî âðåìÿ äîæäÿ?
Ä å ò è. Íà ìîêðîì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ê Òàíå íà

äåíü ðîæäåíèÿ ïðèøëè 6 ïîäðó-
æåê. Ñêîëüêî âñåãî äåâî÷åê ñè-
äåëî çà ïðàçäíè÷íûì ñòîëîì?

Ä å ò è. Ñåìü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,

ðåáÿòà, è ñ ýòèì çàäàíèåì ñïðà-
âèëèñü! Âîçüìó ñëåäóþùèé êîí-
âåðò è ïðî÷èòàþ çàäàíèå. «Íà
âåòêå ñèäåëè 2 âîðîáüÿ. Ïðèëå-
òåëè è ñåëè ðÿäîì åùå 2 ñèíè-
öû. Ñêîëüêî ïòèö ñèäèò íà âåò-
êå?» À òåïåðü ðåøèòå ýòó çàäà÷ó
è ïîêàæèòå îòâåò.

Ä å ò è. ×åòûðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íà âåòêå âè-

ñåëè 4 ÿáëîêà, 2 ÿáëîêà ñîðâàëè.
Ñêîëüêî ÿáëîê îñòàëîñü âèñåòü
íà âåòêå?

Ä å ò è. Äâà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Íà áîëüøîì äèâàíå â ðÿä
Êóêëû Òàíèíû ñèäÿò:
Äâå ìàòðåøêè, Áóðàòèíî
È âåñåëûé ×èïîëëèíî.
Ïîìîãèòå Òàíþøêå
Ñîñ÷èòàòü èãðóøêè.

Ä å ò è. Òðè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Âî äâîðå ãóëÿë ïàâëèí,
Ïîäîøåë åùå îäèí,
Äâà ïàâëèíà çà êóñòàìè.
Ñêîëüêî èõ? Ñ÷èòàéòå ñàìè!

Ä å ò è. ×åòûðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû çàïîìíè-

ëè îòâåò ïîñëåäíåé çàäà÷è?
Ä å ò è. ×åòûðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íî ïðåæäå

÷åì ìû îòêðîåì êîíâåðò ñ öèô-
ðîé 4, íàì íóæíî óêðåïëÿòü ñâîé
îðãàíèçì. À ÷òî óêðåïëÿåò îðãà-
íèçì?

Ä å ò è. Ãèìíàñòèêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïðî-

âåäåì íåáîëüøóþ ãèìíàñòèêó è
ïðåâðàòèìñÿ íà âðåìÿ â Áóðà-
òèíî.

Ôèçêóëüòìèíóòêà
«Áóðàòèíî»

Áóðàòèíî ïîòÿíóëñÿ,

Äåòè âñòàþò íà íîñî÷êè, ïîäíè-
ìàþò ðóêè ââåðõ � ïîòÿãèâàþòñÿ,
âîçâðàùàþòñÿ â è.ï.

Âîò íàãíóëñÿ, ðàçîãíóëñÿ,

Ðóêè íà ïîÿñå, íîãè íà øèðèíå
ïëå÷, âûïîëíÿþò íàêëîíû âïåðåä,
âûïðÿìëÿþòñÿ.
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Ðóêè â ñòîðîíû ðàçâåë,

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

Êëþ÷èê, âèäíî, íå íàøåë.

Ïîâîðà÷èâàþò ãîëîâû: âëåâî,
ïðÿìî, âïðàâî, ïðÿìî.

×òîáû êëþ÷èê íàì äîñòàòü,

Îïóñêàþò ðóêè âíèç.

Íàäî íà íîñî÷êè âñòàòü

Âñòàþò íà íîñî÷êè, ïîäíèìàþò
ðóêè íà óðîâåíü ãðóäè, âûòÿãèâàþò
èõ ïåðåä ñîáîé.

È ðóêàìè ïîìàõàòü.

Ìàøóò ðóêàìè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü îò-
êðîåì êîíâåðò. Ðåáÿòà, ïîñìîò-
ðèòå, êàêîé êðàñèâûé äîìèê!
Òîëüêî âîò êâàðòèðû íå ïðîíó-
ìåðîâàíû. Âàì íóæíî èõ ïðîíó-
ìåðîâàòü. Ïîäñêàçêà. Ñóììà íî-
ìåðîâ êâàðòèð äîëæíà áûòü ðàâ-
íà íîìåðó äîìà.

Ïîäâèíüòå ê ñåáå äîìèêè è
êàðàíäàøè. Ïðîíóìåðóéòå êâàð-
òèðû.

Äåòè âûïîëíÿþò ïèñüìåííîå
çàäàíèå.

Âñå ñïðàâèëèñü? Äàâàéòå ïðîâå-
ðèì. Ïîæàëóéñòà, ðàññêàæèòå, êàê
âû ïðîíóìåðîâàëè êâàðòèðû.

Äåòè ðàññêàçûâàþò.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Îñòàëîñü âñåãî
äâà êîíâåðòà. ß áåðó êîíâåðò ñ
öèôðîé 5. Íàéäèòå â ãðóïïå íåî-
áû÷íîãî ìàëü÷èêà. Îí íàõîäèòñÿ
íà ïîëî÷êå ðÿäîì ñ Áàðáè. Ïî-
ñìîòðèòå, êòî òàì ñïðÿòàëñÿ?

Ä å ò è. Ìàëü÷èê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýòî ïðàâäà

íåîáû÷íûé ìàëü÷èê. Èç ÷åãî îí
ñîñòîèò?

Ä å ò è. Èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-
ãóð.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàçîâèòå èõ.
Äåòè. Êðóãè, ïðÿìîóãîëüíèêè,

êâàäðàòû, òðåóãîëüíèêè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü ñî-

ñ÷èòàéòå è âûëîæèòå ïàëî÷êàìè
îïðåäåëåííîå ÷èñëî.

Ñêîëüêî êðóãîâ ïîíàäîáèòñÿ
äëÿ èçîáðàæåíèÿ ìàëü÷èêà?

Ä å ò è. Øåñòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî

ïðÿìîóãîëüíèêîâ ïîíàäîáèòñÿ
äëÿ èçîáðàæåíèÿ ìàëü÷èêà?

Ä å ò è. ×åòûðå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî

êâàäðàòîâ ïîíàäîáèòñÿ äëÿ
èçîáðàæåíèÿ ìàëü÷èêà?

Ä å ò è. Òðè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñêîëüêî òðå-

óãîëüíèêîâ?
Ä å ò è. Ñåìü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îñòàëñÿ ó

íàñ ïîñëåäíèé êîíâåðò ñ öèô-
ðîé 6. Çäåñü åñòü ïëàí. Äàâàéòå íå
áóäåì òåðÿòü âðåìåíè. Ïîäâèíü-
òå òåòðàäè, ïîñòàâüòå êàðàíäàø
íà êðàñíóþ òî÷êó.

Íà÷èíàåì. 4 êëåòêè âïðàâî,
2 êëåòêè ââåðõ, 4 êëåòêè âïðàâî,
5 êëåòîê âíèç, 4 êëåòêè âëåâî,
2 êëåòêè ââåðõ, 4 êëåòêè âëåâî,
1 êëåòêà âíèç, 1 êëåòêà âëåâî,
1 êëåòêà âíèç, 1 êëåòêà âëåâî,
3 êëåòêè ââåðõ. ×òî ïîëó÷èëîñü?

Ä å ò è. Êëþ÷èê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå îï-

ðàâèì âñå âàøè êëþ÷èêè ëèñå è
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êîòó. Ïóñòü îíè îñâîáîäÿò Áóðà-
òèíî.

Ðàáîòû ñîáèðàþòñÿ è âûíîñÿòñÿ
çà ïðåäåëû ãðóïïû.

Ðåáÿòà, çàäàíèå êàêîãî ãåðîÿ âàì
ïîêàçàëîñü ñëîæíûì?

Äåòè îòâå÷àþò.

×üå çàäàíèå áûëî ñàìîå èíòå-
ðåñíîå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêîãî ãåðîÿ âû õîòåëè áû óâè-
äåòü íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè?

Ä å ò è. Øàïîêëÿê, ×åëîâåêà
Ïàóêà.

Предлагаем вашему вниманию книги серии
«Математические ступеньки»

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
«ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÒÓÏÅÍÜÊÈ»
Â Ïðîãðàììå «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè»  èçëîæåíû îñ-
íîâíûå öåëè è çàäà÷è ìàòåìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îïðåäåëåíû ñîäåðæàíèå è îáúåì
èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà, ïðåäñòàâëåíû òåìû ñ êîíêðåòíûì
ñîäåðæàíèåì íà êàæäîì ýòàïå ðàáîòû ñ äåòüìè ñ ó÷åòîì
âîçðàñòíûõ âîçìîæíîñòåé äåòåé.
Ïðîãðàììà îáåñïå÷åíà íàãëÿäíî-ìåòîäè÷åñêèì ñîïðî-
âîæäåíèåì.

ÌÀÒÅÌÀÒÈÊÀ ÄËß ÄÅÒÅÉ 6�7 ËÅÒ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
96 ñ., èëëþñòðàöèè

ß Ñ×ÈÒÀÞ ÄÎ ÄÂÀÄÖÀÒÈ
Ìàòåìàòèêà äëÿ äåòåé 6�7 ëåò
64 ñ., èëëþñòðàöèè

ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË
Ìàòåìàòèêà äëÿ äåòåé 6�7 ëåò
48 ëèñòîâ À4, öâ. èëë. + ìåòîäè÷êà

×åòâåðòàÿ ÷àñòü öèêëà «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè»
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè 6�7 ëåò (ïîäãîòî-

âèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà). Îíà âêëþ÷àåò ìåòîäè÷å-
ñêîå ïîñîáèå ïî ïðîâåäåíèþ 32 ó÷åáíî-èãðîâûõ çà-
íÿòèé, òåòðàäü «ß ñ÷èòàþ äî äâàäöàòè» äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ çàäàíèé ðåáåíêîì è ïàïêó ñ
äåìîíñòðàöèîííûì ìàòåðèàëîì. ×åðåç ñèñòåìó
çàíÿòèé, âêëþ÷àþùèõ èãðû, óïðàæíåíèÿ, ðàçëè÷-
íûå çàäàíèÿ, äåòè ïîçíàêîìÿòñÿ ñ ÷èñëàìè äî 20,
ðàñøèðÿò ñâîè çíàíèÿ î âðåìåíàõ ãîäà è ÷àñòÿõ
ñóòîê, ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóðàõ, íàó÷àòñÿ ðåøàòü
ëîãè÷åñêèå çàäà÷è, ïèñàòü öèôðû.
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Песок как универсальное
средство развития
дошкольников
НИКИТИНА Т.О.,
старший преподаватель кафедры дошкольного образования
СИПКРО, го Самара;

АФАНАСЬЕВА М.А.,
учитель-дефектолог СП д/с «Журавушка» ГБОУ СОШ № 1,
го Похвистнево Самарской обл.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, â ñâÿçè ñ
âîçðîñøèì èíòåðåñîì ê çàêîíî-
ìåðíîñòÿì ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà, íàáëþäàåòñÿ
êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå
ðàçëè÷íûõ òåõíîëîãèé, ñðåäè
êîòîðûõ øèðîêîå ïðèçíàíèå
ïîëó÷èëà ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò â
íàøåì ÄÎÓ â ðàáîòå ñ äîøêîëü-
íèêàìè ïðèìåíÿåòñÿ ïåñî÷íàÿ
òåðàïèÿ. Â õîäå èñïîëüçîâàíèÿ
èãð ñ ïåñêîì óïîð äåëàåòñÿ íà
ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîå ðàçâè-
òèå äåòåé. Äàííàÿ òåõíîëîãèÿ
âûáðàíà íå ñëó÷àéíî. Âåäü èãðû
íà ïåñêå � ýòî ïðîñòî, ïðèâû÷-
íî, äîñòóïíî, åñòåñòâåííî è ïðè-
ÿòíî.

Êàæåòñÿ, ÷òî âñå î÷åíü ïðî-
ñòî � ðåáåíîê ñòðîèò ÷òî-òî èç
ïåñêà, áåç ñîæàëåíèÿ ðàçðóøàåò
ñîçäàííûå èì òâîðåíèÿ è ñíîâà
ñòðîèò� Äåÿòåëüíîñòü ñ ïåñêîì
âûçûâàåò ó äåòåé èíòåðåñ, óäèâ-
ëåíèå, ñîçäàåò òâîð÷åñêóþ àò-
ìîñôåðó. Íàêîïëåííûé îïûò
ðåáåíîê ïåðåíîñèò â ðåàëüíîñòü.

Èñïîëüçóÿ ïåñî÷íûå èãðû,
ïåäàãîãè çàìåòèëè, ÷òî èìåííî
áëàãîäàðÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì ðè-
ñóíêàì íà ïåñêå ðåáåíîê áûñòðåå
îñâàèâàåò áóêâû è öèôðû, óñâà-
èâàåò ïîíÿòèÿ «ïðàâî» è «ëåâî»,
âðåìåííûå ïîíÿòèÿ äíÿ è íî÷è,
âðåìåí ãîäà. Ïîñòðîéêè èç ïåñêà
ðàçâèâàþò íàãëÿäíî-îáðàçíîå
ìûøëåíèå, âîñïðèÿòèå è ïàìÿòü.
Êðîìå òîãî, â ïåñî÷íèöå õîðîøî
ðàçâèâàþòñÿ òàêòèëüíàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü, ìåëêàÿ ìîòîðèêà.

Ñðåäè äîñòîèíñòâ ïåñî÷íîé
òåðàïèè ïåäàãîãè âûäåëÿþò ñëå-
äóþùèå:
� èãðû ñ ïåñêîì � ïðåêðàñíîå

ñðåäñòâî ñàìîâûðàæåíèÿ äå-
òåé, íà÷èíàÿ ñ ðàííåãî âîçðà-
ñòà;

� ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò
ðåáåíêó ðàñêðåïîñòèòüñÿ è
ïðîÿâèòü ñåáÿ;

� ìåòîäèêà ìîæåò èñïîëüçî-
âàòüñÿ êàê íà èíäèâèäóàëü-
íîì, òàê è íà ãðóïïîâîì çàíÿ-
òèè, îòñóòñòâóþò âîçðàñòíûå
îãðàíè÷åíèÿ;
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� äåÿòåëüíîñòü ñ ïåñêîì âûçû-
âàåò ó äåòåé èíòåðåñ, óäèâëå-
íèå, ñîçäàåò òâîð÷åñêóþ àò-
ìîñôåðó;

� ïåðåíîñ òðàäèöèîííûõ îáó÷à-
þùèõ è ðàçâèâàþùèõ çàäàíèé
â ïåñî÷íèöó ñóùåñòâåííî
ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ê îáó-
÷åíèþ;

� â èãðàõ ñ ïåñêîì áîëåå ãàðìî-
íè÷íî è èíòåíñèâíî ðàçâèâà-
þòñÿ âñå ïîçíàâàòåëüíûå
ôóíêöèè (âîñïðèÿòèå, âíèìà-
íèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, ðå÷ü);

� äîøêîëüíèêè ïðèîáðåòàþò
âíóòðåííþþ ñâîáîäó è óâå-
ðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ;

� ïåñîê � èäåàëüíàÿ ðàçâèâà-
þùàÿ ñðåäà äëÿ ðåáåíêà, â êî-
òîðîé ìîæíî òâîðèòü áåç
ñòðàõà, ÷òî-ëèáî èñïîðòèòü
èëè ñëîìàòü (â îòëè÷èå îò áó-
ìàãè).
Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èãðà ñ ïåñ-

êîì âûñòóïàåò â êà÷åñòâå âåäó-
ùåãî ìåòîäà êîððåêöèîííîãî
âîçäåéñòâèÿ. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ �
â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî
ðàçâèâàþùåãî ñðåäñòâà, ïîçâî-
ëÿþùåãî ñòèìóëèðîâàòü ðåáåíêà,
ðàçâèòü åãî ñåíñîìîòîðíûå íà-
âûêè.

Â õîäå ðàáîòû ñ äåòüìè èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû
èãð:
� ïîçíàâàòåëüíûå èãðû íà çíà-

êîìñòâî ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì, ãåîãðàôè÷åñêèå èãðû,
ôàíòàñòè÷åñêèå è èñòîðè÷åñ-
êèå, èãðû-ýêñêóðñèè ïî ãîðî-
äó è ò.ä.;

� ïðîåêòèâíûå èãðû íà ïåñêå
îòêðûâàþò ïîòåíöèàëüíûå

âîçìîæíîñòè ðåáåíêà, ðàçâè-
âàÿ åãî òâîð÷åñêèé ïîòåíöè-
àë è ôàíòàçèþ. Îíè ïðîâîäÿò-
ñÿ êàê èíäèâèäóàëüíî, òàê è â
ïîäãðóïïå è íàïðàâëåíû â
îñíîâíîì íà ðàçâèòèå êîììó-
íèêàòèâíûõ íàâûêîâ: ðàññêàç
èñòîðèé, óìåíèå ãàðìîíè÷íî
è ýôôåêòèâíî îáùàòüñÿ äðóã
ñ äðóãîì, âçàèìîäåéñòâîâàòü.
Íàïðèìåð: «×óâñòâèòåëüíûå
ëàäîøêè», «Äîðîæêè � ëàáè-
ðèíòû», «Ïåñî÷íûé äîæäü»,
«Íåîáû÷íûå ñëåäû», «Âåñåëûå
çìåéêè», «Îòïå÷àòêè», «Ïèà-
íèíî» è ò.ä.
Ôîðìû è âàðèàíòû ïåñî÷íîé

òåðàïèè îïðåäåëÿþòñÿ îñîáåí-
íîñòÿìè êîíêðåòíîãî ðåáåíêà,
ñïåöèôè÷åñêèìè çàäà÷àìè è åå
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ.

Â õîäå íåïîñðåäñòâåííî îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïåäàãîãè ïîäáèðàþò èãðû ñ
ïåñêîì ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òî-
áû â ïðîöåññå ó÷àñòèÿ â íèõ
äåòè ñîâåðøåíñòâîâàëè ñâîþ
ðå÷ü, ó÷èëèñü îòâå÷àòü íà âî-
ïðîñû, ñðàâíèâàòü, ñîïîñòàâ-
ëÿòü, îïðåäåëÿòü ïðèçíàêè
ïðåäìåòà. Ðåøåíèþ ýòèõ çàäà÷
ñïîñîáñòâóþò èãðû: «Ïåñî÷íûå
òðàôàðåòû», «Ïåñî÷íàÿ ìàíäà-
ëà», «Ñî÷èíè ñêàçêó», «Ïðèäó-
ìàé èñòîðèþ», «Ðàçíîöâåòíûå
ôèãóðû» è ò.ä. Îíè îáëàäàþò
êîëîññàëüíûì çíà÷åíèåì äëÿ
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Âî-ïåðâûõ,
ñòðîÿ ôèãóðêè èç ïåñêà, ïðèäó-
ìûâàÿ ðàçëè÷íûå èñòîðèè, ó
ïåäàãîãîâ åñòü âîçìîæíîñòü â
íàèáîëåå îðãàíè÷íîé äëÿ ðå-
áåíêà ôîðìå ïåðåäàòü çíàíèÿ è
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æèçíåííûé îïûò, ñîáûòèÿ è çà-
êîíû îêðóæàþùåãî ìèðà. Âî-
âòîðûõ, íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì òàê-
òèëüíî-êèíåñòåòè÷åñêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè è ìåëêîé
ìîòîðèêè, îíè ó÷àò ðåáåíêà
ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñåáå è ïðî-
ãîâàðèâàòü ñâîè îùóùåíèÿ.

Ïåñî÷íàÿ òåðàïèÿ çàðåêî-
ìåíäîâàëà ñåáÿ êàê îäèí èç ðå-
çóëüòàòèâíûõ íåòðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ â êîððåêöèîííîé ðà-
áîòå ñ äåòüìè ñ ÎÂÇ. Ïåñîê ñëó-
æèò ïîäñïîðüåì â ðàáîòå ëîãî-
ïåäà, åñëè ðåáåíîê ó÷èòñÿ ÷è-
òàòü è ïèñàòü, îñâàèâàåò
ãðàìîòó èëè åìó íåîáõîäèìà
ïîìîùü, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ïðà-
âèëüíî ïðîèçíîñèòü çâóêè. Âñå
ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ôîð-
ìå ñêàçêè, ëåãêî è íåíàâÿç÷èâî,
â èãðå, ïîýòîìó è ðåçóëüòàòû
íàìíîãî îùóòèìåå, ÷åì êîãäà
âçðîñëûå ïûòàþòñÿ îáúÿñíèòü
â òðàäèöèîííîé ôîðìå. Ëîãî-
ïåäû íàøåãî ÄÎÓ èñïîëüçóþò
â ðàáîòå ñ äîøêîëüíèêàìè
èãðû: «Ëåïèì áóêâû èç ïåñêà»,
«Ïðåâðàùåíèå áóêâû �Ë� â
�À�», «Íàéäè ñïðÿòàííûå áóê-
âû è ñîñòàâü èç íèõ ñëîâî»,
«Íàïå÷àòàé ñëîâà íà ïåñêå»,
«×åé ýòî ñëåä?», «Àðõåîëîãè»,
«Äîðîæêè èç ïåñêà», «Íàçîâè
çâóê», «Ïåñî÷íûé äîæäèê»,
«Êòî ëèøíèé?», «×åòâåðòûé
ëèøíèé», «Ýõî» è ò.ä.

Ïåñîê ìîæåò è ïðîñòî ïîçà-
áàâèòü, è ñòàòü ñðåäîé äëÿ ðàç-
âèòèÿ è îáó÷åíèÿ. Ïðåæäå ÷åì
íà÷àòü èãðàòü, âàæíî ïîçíàêî-
ìèòü äåòåé ñ íèì. Îáúÿñíèòü

ðåáåíêó åãî íàçíà÷åíèå è ñïî-
ñîá äåéñòâèÿ. Ñíà÷àëà äåòÿì
ïðîñòî ïðåäëàãàåòñÿ ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñî ñâîéñòâàìè ïåñêà:
ïåðåñûïàòü åãî èç ëàäîøêè â
ëàäîøêó, çàêîïàòü ëàäîøêè,
âûðûòü ÿìêè, ïîñòðîèòü ñêàçî÷-
íûå ãîðîäà, ïðèäóìàòü, ÷òî ïðî-
èçîéäåò ñ æèòåëÿìè, êàê èõ áó-
äóò çâàòü è ò.ä. Çàòåì ïåäàãîãè
ïðåäëàãàþò èãðû íà ðàçâèòèå
òàêòèëüíî-êèíåñòåòè÷åñêîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè è ìåëêîé ìî-
òîðèêè: «Ïîñêîëüçè ëàäîíÿìè
ïî ïåñêó», «Ïðîéäè ëàäîíÿìè»,
«Ñîçäàé êàðòèíó», «Ïðîéäè ïî
ïåñêó», «Ðàçëîæè íà ïåñêå», «Îá-
âåäè ôèãóðêó», «Ïîñ÷èòàé,
ñêîëüêî�», «Âûëîæè íà ïåñêå».

Âî âðåìÿ èãð ñ ïåñêîì âàæ-
íî ñòèìóëèðîâàòü ðå÷åâóþ àê-
òèâíîñòü äåòåé. Îáÿçàòåëüíî
êîììåíòèðîâàòü âñå, ÷òî äåëà-
åò è âèäèò ðåáåíîê. Èãðû îðãà-
íèçóþòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
îíè áûëè íå ïðîñòî ðàçâëå÷å-
íèåì, à íîñèëè îáó÷àþùèé õà-
ðàêòåð.

Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ ïå-
ñî÷íîé òåðàïèè ïîêàçàë, ÷òî
èñïîëüçîâàíèå ïåñî÷íèöû â
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå äàåò
êîìïëåêñíûé îáðàçîâàòåëüíî-
òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò. Èìåí-
íî ïîýòîìó âñåì ïåäàãîãàì
íåîáõîäèìî çíàòü àçû ïåñî÷-
íîé òåðàïèè. Ðåêîìåíäóåì, ÷òî-
áû ïåñîê ñòàë ïðèâû÷íûì îáî-
ðóäîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ
íåïîñðåäñòâåííî îáðàçîâàòåëü-
íîé, ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè
ñ äåòüìè.
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Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü äåòåé

ñ äîìàøíèìè æèâîòíûìè;
� âîñïèòûâàòü ëþáîâü è áå-

ðåæíîå îòíîøåíèå ê æèâîò-
íûì;

� óïðàæíÿòü â èìèòàöèîííûõ
äâèæåíèÿõ;

� ðàçâèâàòü ðå÷ü, ìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêè: êîø-

êà è ñîáàêà, êîçà è êîðîâà, áóäêà
(3 øò.), êîðçèíà ñ ìÿ÷àìè, êîëî-
êîëü÷èê, áóñèíêè (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé), êóâøèí ñ ìîëîêîì.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, â ïðî-
øëûé ðàç ìû åçäèëè ñ âàìè íà
ïðîãóëêó â ëåñ, â ãîñòè ê äèêèì
æèâîòíûì, à ñåãîäíÿ ìû ïîåäåì â
ãîñòè ê áàáóøêå â äåðåâíþ. Ñàäè-
òåñü â âàãîí÷èêè. Òó-òó! Ïîåõàëè!

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êîëîííó ïî
îäíîìó, èìèòèðóÿ äâèæåíèÿ ïîåçäà,
ïîâòîðÿþò çà âîñïèòàòåëåì ñëîâà:

Åäåì ê áàáóøêå â äåðåâíþ,
Ñîáðàëèñü ìû ïîãîñòèòü.
Ó íåå æèâîòíûõ ìíîãî,
Áóäåò íåêîãäà ãðóñòèòü.

Åäåì-åäåì, ïóòü îòêðûò,
Áûñòðî ïîåçä íàñ äîì÷èò.
Ìàøèíèñò äàåò ñèãíàë:
«Òó-òó-òó! Òó-òó-òó!» �
Õîä çàìåäëåí. Ïîåçä âñòàë.

Âîñïèòàòåëü íàäåâàåò ïëàòîê �
ïðåäñòàåò ïåðåä äåòüìè â ðîëè áà-
áóøêè.

Á à á óøê à. Çäðàâñòâóéòå, äåò-
êè, çäðàâñòâóéòå, ìîè äîðîãèå!
Çàõîäèòå êî ìíå â ãîñòè. Ïî-
ñìîòðèòå, êàêàÿ êîøå÷êà ó ìåíÿ
â äîìå æèâåò, åå çîâóò Ìóðêà.
(Ïîêàçûâàåò èãðóøêó.) Ïî-
ãëàäüòå êîøå÷êó. Ìóðêà íåäàâ-
íî îêàòèëàñü, íî êîòÿò êóäà-òî
ñïðÿòàëà. Ìîæåò, âû ïîèùèòå,
êóäà ìîÿ Ìóðêà ñïðÿòàëà êî-
òÿò?

Äåòè ðàñõîäÿòñÿ ïî ãðóïïå è íà-
õîäÿò êîðçèíêó, íàêðûòóþ ñàëôåò-
êîé. Áàáóøêà áåðåò êîðçèíêó, íà-
êëîíÿåòñÿ íàä íåé è ìÿóêàåò òðè
ðàçà.

Äåòè, âû ñëûøàëè, ñêîëüêî êîòÿò
ìÿóêàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Игровое занятие
«Домашние животные»
(для детей младшего
дошкольного возраста)
УШАКОВА Е.В.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 2 «Сказка»,
г. Пущино Московской обл.
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Êîøêà îäíà, êîòÿò ìíîãî.
Äåòè, êòî èç âàñ çíàåò ïîòåøêó

ïðî êèñêó?

Ð å á å í î ê  (÷èòàåò ïîòåø-
êó)

Êèñêà, êèñêà, êèñêà, áðûñü!
Íà äîðîæêó íå ñàäèñü!
Íàøà äåòî÷êà ïîéäåò,
×åðåç êèñêó óïàäåò!

Á à á ó ø ê à. À ñêàæèòå ìíå,
äåòè, ìîæíî êîøå÷åê îáèæàòü:
òîëêàòü, çà õâîñò òÿíóòü, êðåïêî
ñæèìàòü?

Ä å ò è. Íåò, íåëüçÿ, îïàñíî.
Á à á ó ø ê à. Ïî÷åìó?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, íåëüçÿ! Êèñêå ñòàíåò
áîëüíî. À åùå îíà ìîæåò âàñ
îöàðàïàòü, óêóñèòü, íàïóãàòü.
Ó êîøêè ìÿãêèå øåðñòêà, ëàïêè.

Äåòè ïîêàçûâàþò ðóêàìè, êàêèå
ìÿãêèå ëàïêè ó êèñêè.

À åñëè åå ðàññåðäèòü, òî îíà
âûïóñêàåò êîãòè.

Äåòè èçîáðàæàþò «êîãòè».
Ñëûøèòñÿ ëàé ñîáàêè.

Êòî èñïóãàë íàøó êîøêó?
Ä å ò è. Ñîáàêà, ùåíîê.
Á à á ó ø ê à. Ìîÿ êîøêà èñïó-

ãàëàñü è óáåæàëà.

Áàáóøêà ïîêàçûâàåò äåòÿì çåëå-
íóþ, êðàñíóþ, ñèíþþ áóäêè.

Çäåñü æèâóò ìîè ñîáàêè. Îíè
î÷åíü ëþáÿò èãðàòü ñ ìÿ÷èêàìè.
Âîò îíè.

Áàáóøêà ïîêàçûâàåò êîðçèíêó ñ
ìàññàæíûìè ìÿ÷àìè.

Ñíà÷àëà ïîèãðàéòå ñàìè.

Äåòè êàòàþò ìÿ÷è ìåæäó ëàäîíÿìè.

À ïîòîì ïîñìîòðèòå, êàêîãî öâå-
òà ó âàñ ìÿ÷èê, è îòíåñèòå ê áóä-
êå, ó êîòîðîé êðûøà òàêîãî æå
öâåòà.

Äåòè îòíîñÿò ìÿ÷èêè ê áóäêàì.

Ìîé Äðóæîê ñïðÿòàëñÿ íå â
ñèíåé è íå â êðàñíîé áóäêå. Êàê
âû äóìàåòå, â êàêîé áóäêå ñïðÿ-
òàëñÿ Äðóæîê?

Äåòè íàõîäÿò Äðóæêà.

Äðóæîê ñêàçàë ìíå, ÷òî õî÷åò ñ
âàìè ïîèãðàòü.

Èãðóøêà ñîáà÷êà ñèäèò íà ñòóëü-
÷èêå. Äåòè ïîäõîäÿò ê íåìó.

Ä å ò è

Âîò ëåæèò ëîõìàòûé ïåñ,
Â ëàïû ñâîé óòêíóâøè íîñ.
Ïîäîéäåì åãî ðàçáóäèì è
Ïîñìîòðèì, ÷òî æå áóäåò.

Äåòè ãðîìêî òîïàþò è óáåãàþò ê
áàáóøêå. Äðóæîê èõ äîãîíÿåò.

Á à á ó ø ê à. Ìîëîäöû, äåòè,
óáåæàëè îò Äðóæêà. Èäåìòå ñî
ìíîé, ÿ âàì åùå ÷òî-òî ïîêàæó.

Äåòè èäóò ñ áàáóøêîé ïî äâîðó
äàëüøå.

À çäåñü ó ìåíÿ ïòè÷íèê. Â íåì
æèâóò ïåòóøêè, êóðî÷êè, öûïëÿ-
òà, ãóñè, ãóñÿòà.

Ðàññêàæèòå ìíå ïîòåøêó ïðî
ïåòóøêà.

Ð å á å í î ê

Ïåòóøîê-ïåòóøîê,
Çîëîòîé ãðåáåøîê,
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Ìàñëÿíà ãîëîâóøêà,
Øåëêîâà áîðîäóøêà.
×òî æ ðàíî âñòàåøü?
Äåòÿì ñïàòü íå äàåøü.

Äåòè ïàëü÷èêàìè èçîáðàæàþò
ïåòóøêà (ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà).
Çàòåì áàáóøêà ïðåäëàãàåò ïîêàçàòü,
êàê ïåòóøîê ïî óòðàì èùåò ãëàçàìè
ñîëíûøêî (ãèìíàñòèêà äëÿ ãëàç),
ïîòîì, êàê êðè÷èò. Äåòè âñòàþò, âûòÿ-
ãèâàþò øåéêè, ðóêè îòâîäÿò íàçàä, çà-
òåì ãðîìêî ãîâîðÿò: «Êó-êà-ðå-êó».

Á à á ó ø ê à. Ñêîëüêî ó ìåíÿ
ïåòóøêîâ?

Ä å ò è. Ìíîãî.
Á à á ó ø ê à. Â ìîåì ïòè÷íèêå

æèâóò åùå è ãóñè.

Âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò ïàëü÷èêî-
âóþ ãèìíàñòèêó.

Áåëûå ãóñè ê ðó÷åéêó èäóò,
Áåëûå ãóñè ãóñÿòîê âåäóò.
Áåëûå ãóñè âûøëè íà ëóãà,
Êðèêíóëè ãóñè: ãà-ãà-ãà.

Äåòè âñòàþò è ïðè ñëîâàõ «ãà-ãà-
ãà» îòðûâèñòî ìàøóò ðóêàìè.

Äåòè, ïîêà ìû ñ âàìè ãóëÿëè ïî
äâîðó, ìîè äîìàøíèå ïòèöû
î÷åíü ïðîãîëîäàëèñü. Ïîìîãèòå
ìíå, ïîæàëóéñòà, èõ íàêîðìèòü.

Áàáóøêà ðàçäàåò òàðåëî÷êè ñ
áóìàæíûìè çåðíûøêàìè. Äåòè ðàñ-
ñòàâëÿþò èõ ïåðåä ïòèöàìè-èãðóø-
êàìè.

À âîäó ìû äîñòàíåì èç êîëîäöà.
Êîëîäåö ðàñïîëîæåí ðÿäîì ñ

«ïòè÷üèì äâîðîì».

Áàáóøêà áëàãîäàðèò äåòåé çà òî,
÷òî ïîìîãëè ïîêîðìèòü è íàïîèòü
åå äîìàøíèõ ïòèö, çàòåì ïîêàçûâàåò

ëèñòû áóìàãè ñ èçîáðàæåíèåì ïå-
òóøêà.

Êîãäà âû âåðíåòåñü â äåòñêèé
ñàä, íàðèñóéòå çåðíûøêè äëÿ
ìîèõ äîìàøíèõ ïòèö.

Áàáóøêà çîâåò äåòåé ñ ñîáîé âî
äâîð. Ïîêàçûâàåò äåòÿì ñàðàé, â íåì
òðè îêîøêà.

Äåòè, â ýòîì ñàðàå ó ìåíÿ æèâåò
ñòîëüêî äîìàøíèõ æèâîòíûõ,
ñêîëüêî â íåì îêîí.

Áàáóøêà âûâîäèò èç ñàðàÿ ëî-
øàäêó.

Êòî ìíå ðàññêàæåò ñòèõîòâîðå-
íèå À. Áàðòî «Ëîøàäêà»?

Ð å á å í î ê

ß ëþáëþ ñâîþ ëîøàäêó,
Ïðè÷åøó åé øåðñòêó ãëàäêî.
Ãðåáåøêîì ïðèãëàæó õâîñòèê
È âåðõîì ïîåäó â ãîñòè.
Áàáóøêà. Êàê ëîøàäêà ñêà÷åò?

Äåòè èçîáðàæàþò.

Á à á ó ø ê à. Äåòè, ó êàêîãî æè-
âîòíîãî åñòü ìàëåíüêèå ðîæêè?

Áàáóøêà äîñòàåò èãðóøêó êîçó.

Êàê êîçî÷êà ñòó÷èò êîïûòöàìè?
Êàê ëîøàäêà, òîëüêî ïîòèøå, îíà
ìàëåíüêàÿ.

Äåòè èçîáðàæàþò.
Âìåñòå ñ áàáóøêîé äåòè ÷èòàþò

ïîòåøêó è ïàëüöàìè ïîêàçûâàþò
äðóã äðóãó «êîçó».

Èäåò êîçà ðîãàòàÿ,
Èäåò êîçà áîäàòàÿ,
Êòî êàøêè íå åñò,
Ìîëîêà íå ïüåò,
Çàáîäàåò, çàáîäàåò, çàáîäàåò!
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Íàøà êîçî÷êà äàåò ìîëîêî.
À êòî åùå äàåò äåòêàì ìîëîêà?

Ñëûøèòñÿ ìû÷àíèå êîðîâû.

Êòî ýòî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, êîðîâà. (Âûâîäèò èç
ñàðàÿ êîðîâó.)

Ïîêàæèòå, äåòè, êàêèå ó êîðî-
âû ðîãà, áîëüøå, ÷åì ó êîçû.

Äåòè ïîêàçûâàþò, êàê êîðîâà
óìååò áîäàòüñÿ.

Îé, à ÷òî ýòî ó êîðîâû íà øåå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, êîëîêîëü÷èê. À çà÷åì
êîðîâå êîëîêîëü÷èê? ×òîáû
áûëî âåñåëî?

Ä å ò è. ×òîáû îíà íå ïîòåðÿ-
ëàñü.

Á à á ó ø ê à. Ó íàøèõ äåòåé
òîæå åñòü áóáåí÷èêè. Äàâàéòå
ïîâåñåëèì íàøó êîðîâó, ïîòàí-
öóåì ñ áóáåí÷èêàìè. Ãîâîðÿò, ÷òî
åñëè ó êîðîâû õîðîøåå íàñòðî-
åíèå, îíà äàåò ìíîãî ìîëîêà.

Äåòè òàíöóþò ñ áóáåí÷èêàìè (ñë.
è ìóç. Ò. Áîêà÷).

Êîëîêîëü÷èê ìàëåíüêèé
Ëþáèò ïîèãðàòü,
Ñ ìàëåíüêèìè äåòêàìè
Áóäåò òàíöåâàòü.

Äåòè çâåíÿò áóáåí÷èêàìè.

Äèíü-äèíü-äèíü,
Äèíü-äèíü-äèíü,
Áóäåì òàíöåâàòü.

Ïðÿ÷óò áóáåí÷èêè çà ñïèíó.

Êîëîêîëü÷èê ñïðÿ÷åòñÿ
Çà ñïèíîé ìîåé,
À ïîòîì îí çàçâåíèò
Åùå âåñåëåé.

Äåòè çâåíÿò áóáåí÷èêàìè.

Äèíü-äèíü-äèíü,
Äèíü-äèíü-äèíü,
Åùå âåñåëåé.

Êàê õîðîøî âû òàíöåâàëè,
ðåáÿòà, êîðîâêå î÷åíü ïîíðàâè-
ëîñü, îíà ðåøèëà óãîñòèòü âàñ
âêóñíûì ìîëî÷êîì.

Áàáóøêà ïðèíîñèò êóâøèí ñ
ìîëîêîì è ðàçëèâàåò åãî ïî ÷àøêàì,
óãîùàåò äåòåé. Çàòåì ñíèìàåò ïëà-
òîê è âíîâü ñòàíîâèòñÿ âîñïèòà-
òåëüíèöåé.

Â ãîñòÿõ õîðîøî, à äîìà ëó÷øå.
Ïîðà íàì âîçâðàùàòüñÿ â äåòñ-
êèé ñàä.

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ â êîëîííó, ñãè-
áàþò ðóêè â ëîêòÿõ, èìèòèðóþò äâè-
æåíèå ïîåçäà è ïîâòîðÿþò çà âîñ-
ïèòàòåëåì ñëîâà.

Âîò ïðèøëà ïîðà ðàññòàòüñÿ,
Íàäî â ñàäèê âîçâðàùàòüñÿ.
Åäåì, åäåì, ïóòü îòêðûò,
Áûñòðî ïîåçä íàñ äîì÷èò.
Ìàøèíèñò äàåò ñèãíàë:
«Òó-òó-òó! Òó-òó-òó!» �
Õîä çàìåäëåí. Ïîåçä âñòàë.

Ïðèåõàëè! Äåòè, ïîñìîòðèòå
åùå ðàç, êîãî ìû âèäåëè ó áà-
áóøêè â äåðåâíå.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì
ïîñìîòðåòü íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå
èçîáðàæåíèÿ âñåõ óâèäåííûõ â äå-
ðåâíå æèâîòíûõ è ïòèö è óãàäàòü èõ
ãîëîñà.
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Ìîæíî ëè îáó÷èòü äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà èãðå â øàõ-
ìàòû? Ïî ïëå÷ó ëè ìàëûøàì ýòà
ïîëåçíàÿ, óâëåêàòåëüíàÿ èãðà?
×òî äàåò îíà äåòÿì?

Øàõìàòû � ýòî íå òîëüêî
èãðà, äîñòàâëÿþùàÿ äåòÿì ìíîãî
ðàäîñòè, óäîâîëüñòâèÿ, íî è äåé-
ñòâåííîå, ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî
èõ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ñàìî-
âîñïèòàíèÿ. Â. Ñóõîìëèíñêèé
ïèñàë: «Â âîñïèòàíèè êóëüòóðû
ìûøëåíèÿ áîëüøîå ìåñòî îòâî-
äèëîñü øàõìàòàì. Èãðà â øàõìà-
òû äèñöèïëèíèðóåò ìûøëåíèå,
âîñïèòûâàåò ñîñðåäîòî÷åííîñòü.
Íî ñàìîå ãëàâíîå � ýòî ðàçâèòèå
ïàìÿòè. Áåç øàõìàò íåëüçÿ ïðåä-
ñòàâèòü ïîëíîöåííîãî âîñïèòà-
íèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è
ïàìÿòè». Èãðà â øàõìàòû ðàçâè-
âàåò íàãëÿäíî-îáðàçíîå ìûøëå-
íèå äîøêîëüíèêîâ, ñïîñîáñòâó-
åò çàðîæäåíèþ ëîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, âîñïèòûâàåò óñèä÷è-
âîñòü, âíèìàòåëüíîñòü, âäóì÷è-
âîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü. Äåòè,
îáó÷àþùèåñÿ ýòîé èãðå, ñòàíî-
âÿòñÿ ñîáðàííåå, ñàìîêðèòè÷íåå,
ïðèâûêàþò ñàìîñòîÿòåëüíî äó-
ìàòü, ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, áî-
ðîòüñÿ äî êîíöà, íå óíûâàòü ïðè
íåóäà÷àõ. Ïîýòîìó ìû ðåøèëè
íàó÷èòü äåòåé èãðàòü â øàõìàòû.

Îäíàæäû Äèìà ïðèíåñ â
ãðóïïó øàøêè è ïðåäëîæèë

ïîèãðàòü. Èãðà ïðèâëåêëà âíè-
ìàíèå äåòåé. Ìíîãèå çàõîòåëè
íàó÷èòüñÿ èãðàòü. À ïî÷åìó áû è
íåò? Ýòî áûëî â ñòàðøåé ãðóï-
ïå. Â òå÷åíèå ãîäà âñå ðåáÿòà
íàó÷èëèñü èãðàòü â øàøêè. Ýòî
áûëà óâëåêàòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé è âçðîñëûõ, êîòîðàÿ
ïðèíåñëà áîëüøóþ ïîëüçó è
äîñòàâèëà îãðîìíîå óäîâîëü-
ñòâèå âñåì. À â ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ê øêîëå ãðóïïå ìû ñ äåòü-
ìè ðåøèëè íàó÷èòüñÿ èãðàòü â
øàõìàòû.

Íàøåé öåëüþ ñòàëî íå
ñòîëüêî îáó÷èòü âñåõ äåòåé õî-
ðîøî èãðàòü â øàõìàòû, ñêîëüêî
ïðèâèòü èíòåðåñ ê íèì, ïîçíàêî-
ìèòü ñ àçàìè äðåâíåé èãðû. Çíà-
êîìñòâî ñ øàõìàòàìè ìû íà÷à-
ëè ñ ÷òåíèÿ ñòèõîòâîðåíèÿ äå-
âî÷êè Ëåíû Ñ., äî÷êè èçâåñòíîãî
øàõìàòèñòà, àâòîðà êíèã î øàõ-
ìàòàõ È. Ñóõèíà.

Ñêó÷íî áûëî äåòâîðå
Ðàííèì óòðîì âî äâîðå.
� Çíàþ ÿ îäíó èãðó, �
Ñêàçàë ðåáÿòàì Ïåòÿ.
Ãäå á ÿ íè áûë, è âåçäå
Â íåå èãðàþò äåòè.
Â èãðå òîé åñòü ëàäüÿ è ôåðçü,
Ñëîí, êîíü è ïåøåê ðÿä,
À âîçãëàâëÿåò âñåõ êîðîëü �
Åãî õðàíèò îòðÿä.
Õî÷ó çàäàíèå âàì äàòü:
Èãðû íàçâàíüå óãàäàòü!

Шахматы — это интересно
ЕВСЕЕНКО Т.И.,
воспитатель МДОУ д/с № 109, г. Комсомольск-на-Амуре
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Îçíàêîìèâ ðåáÿò ñ èñòîðèåé
ðàçâèòèÿ øàõìàò, ìû ïðåäëî-
æèëè èì îòïðàâèòüñÿ â ïóòå-
øåñòâèå ïî Øàõìàòíîé ñòðàíå
ñî ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè: äåâî÷-
êîé Êëåòî÷êîé, ìàëü÷èêîì
Þðîé, êîòîðûé î÷åíü õî÷åò íà-
ó÷èòüñÿ èãðàòü â øàõìàòû,
ìàëü÷èêàìè Çàãàäàåì è Çàäè-
ðîé. Ïóòåøåñòâóÿ ïî Øàõìàò-
íîé ñòðàíå, äåòè ïîçíàêîìè-
ëèñü ñ øàõìàòíîé äîñêîé, óçíà-
ëè, ÷òî íà íåé åñòü áåëûå è
÷åðíûå ïîëÿ, ëèíèè: ãîðèçîí-
òàëü, âåðòèêàëü è äèàãîíàëü.
Óçíàëè ñåêðåòû øàõìàòíûõ
ôèãóð: ëàäüè, ñëîíà, êîòîðûé
ñîâñåì íå ïîõîæ íà ñëîíà, ïî-
áûâàëè â ãîñòÿõ ó ôåðçÿ, âñòðå-
òèëè êîíåé ÷åðíûõ è áåëûõ, ïî-
ñåòèëè äåòñêèé ñàä «×óäåñíàÿ

ïåøêà», à åùå óçíàëè êàê õîäèò
êîðîëü. Îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëèëè îçíàêîìëåíèþ ñ ýòèêîé
øàõìàòíîé èãðû.

Îáó÷åíèå äåòåé øàõìàòíîé
èãðå ïðîõîäèëî ïîýòàïíî. Ïîñ-
ëå çíàêîìñòâà ñ øàõìàòíîé äîñ-
êîé äåòè âìåñòå ñ Þðîé óçíàëè
ìíîãî èíòåðåñíîãî î ôèãóðàõ.
Êëåòî÷êà ðàññêàçàëà ðåáÿòàì î
òîì, êàê îíè íàçûâàþòñÿ, êàê
ïðàâèëüíî ðàññòàâèòü èõ íà äîñ-
êå. À Çàãàäàé çàäàâàë äåòÿì âî-
ïðîñû, äàâàë çàäàíèÿ äëÿ çàêðåï-
ëåíèÿ çíàíèé, çàãàäûâàë çàãàäêè
èç ñâîåé òåòðàäêè. Íàïðèìåð:
«Êàêàÿ ôèãóðà ïîõîæà íà ëî-
øàäêó?», «Êàêèå ôèãóðû ñïðÿòà-
ëèñü â ñëîâàõ: îëàäüè, ñïåøêà,
çàñëîíêà, êîíüêè?» (ïðèëîæå-
íèå 1).
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Äëÿ õîðîøåãî çàïîìèíàíèÿ
äåòüìè íàçâàíèÿ øàõìàòíûõ
ôèãóð, óìåíèÿ îòëè÷àòü èõ äðóã
îò äðóãà ìû èãðàëè ñ íèìè â
òàêèå èãðû, êàê «Êóáèê», «Âîë-
øåáíûé ìåøî÷åê», «Øàõìàòíûé
âååð», «Çàïðåòíàÿ ôèãóðà» è äð.
(ïðèëîæåíèå 2).

Ñëåäóþùèì ýòàïîì îáó÷åíèÿ
äåòåé øàõìàòàì áûëî çíàêîì-
ñòâî ñ âîçìîæíîñòÿìè êàæäîé
ôèãóðû, èíòåðåñíûìè ôàêòàìè î
íåé. Íàïðèìåð, ïðè çíàêîìñòâå ñ
ëàäüåé äåòè óçíàëè, ÷òî íà Âîñ-
òîêå ýòó ôèãóðó íàçûâàëè Ðóõ.
Ïî ïðåäàíèÿì Ðóõ � îãðîìíàÿ
ïòèöà, ïîìîãàâøàÿ ãåðîÿì â
ñêàçêå îäîëåòü âðàãà. Ôèãóðà Ðóõ
áûëà î÷åíü ïîõîæà íà ëîäêó,
ëàäüþ, âîò åå è íàçâàëè ëàäüåé.
Òåïåðü øàõìàòíàÿ ëàäüÿ áîëüøå
ïîõîæà íà áàøíþ, íî íàçûâàþò
åå ïî-ïðåæíåìó. À âîò êàê õîäèò
ëàäüÿ, äåòè óçíàëè èç ñòèõîòâî-
ðåíèÿ.

Äâèæåòñÿ ëàäüÿ ëèøü ïðÿìî,
Õîòü ïî íàòóðå íå óïðÿìà.
Ïðÿìîëèíåéíî äåðæèò ïóòü,
Íàèñêîñîê åé íå ñâåðíóòü.

Øàõìàòíûé ñëîí íè êàïåëü-
êè íå ïîõîæ íà íàñòîÿùåãî. Íî
â ñòàðèíó îíè áûëè ïîõîæè. Çà-
ãàäàé ðàññêàçàë ðåáÿòàì, êàê
íàçûâàþò øàõìàòíîãî ñëîíà
ðàçíûå íàðîäû: ôðàíöóçû �
øóò, íåìöû � áåãóí, áîëãàðû �
îôèöåð, ïîëÿêè � ãîíåö. À èòà-
ëüÿíöû è èñïàíöû, êàê è ìû, �
ñëîí. Ðåáÿòà âìåñòå ñ Êëåòî÷êîé
âûó÷èëè íåáîëüøîå ñòèõîòâîðå-
íèå ïðî øàõìàòíîãî ñëîíà, êîòî-
ðîå ïîìîãëî çàïîìíèòü ýòó ôè-

ãóðó è åå ïåðåäâèæåíèå ïî øàõ-
ìàòíîé äîñêå.

Çàêðåïèòü çíàíèÿ äåòåé î
øàõìàòíûõ ôèãóðàõ ïîìîãàëè
«Çàãàäêè èç òåòðàäêè» (ïðèëî-
æåíèå 3).

Ñîäåðæàíèå èãðû â øàõìàòû
èñïîëüçîâàëè â ðàçíûõ âèäàõ
çàíÿòèé, íàïðèìåð, íà ìàòåìàòè-
êå äåòè ñ÷èòàëè øàõìàòíûå
ôèãóðû, ïðèäóìûâàëè çàäà÷è
ïðî íèõ, ðèñîâàëè øàõìàòíûå
äîñêè íà ëèñòå áóìàãè â êëåòêó.
Íà çàíÿòèÿõ ïî îáó÷åíèþ ãðà-
ìîòå ðåáÿòà âèäåëè, êàêèå ñëîâà
ìîãóò ïîëó÷èòüñÿ, åñëè â íàçâà-
íèÿõ øàõìàòíûõ ôèãóð èçìå-
íèòñÿ îäíà áóêâà. Íàïðèìåð,
ïå÷êà (ïåøêà), áàäüÿ (ëàäüÿ),
êîðü (êîíü). Íàçûâàëè øàõìàò-
íûå ôèãóðû, â íàçâàíèÿõ êîòî-
ðûõ ÷åòûðå, ïÿòü, çâóêîâ (ñëîí,
ïåøêà, ëàäüÿ, ôåðçü, êîðîëü). Íà
çàíÿòèÿõ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è ïðè-
äóìûâàëè çàãàäêè, ñêàçêè î øàõ-
ìàòàõ, íà çàíÿòèÿõ ïî èçîäåÿ-
òåëüíîñòè ñ óäîâîëüñòâèåì ðè-
ñîâàëè è ëåïèëè øàõìàòíûå
äîñêè è ôèãóðû. Íà ôèçêóëüòóð-
íûõ çàíÿòèÿõ ðåáÿòàì íðàâè-
ëèñü èãðû «Íàéäè øàõìàòíóþ
ôèãóðó è ïðîìîë÷è», «Ðàç, äâà,
òðè � ê øàõìàòíîé ôèãóðå
áåãè», «×üÿ êîìàíäà áûñòðåå
ñîáåðåòñÿ?» è äð.

Çàòåì Êëåòî÷êà ïîçíàêîìèëà
äåòåé ñ òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê
«øàõ», «ìàò», «ïàò», «ðîêèðîâêà»,
ïîäàðèëà «Øàõìàòíûé ñëîâà-
ðèê», êîòîðûé ïîìîã äåòÿì îâ-
ëàäåòü íåêîòîðûìè øàõìàòíû-
ìè òåðìèíàìè: àòàêà � ýòî
íàñòóïëåíèå øàõìàòíîé ïàðòèè;
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äåáþò � íà÷àëî ïàðòèè; ôîðà �
äà÷à âïåðåä øàõìàòíîé ïàðòèè
ìåæäó ñèëüíûì è ñëàáûì
øàõìàòèñòîì è äð. (ïðèëîæå-
íèå 4).

Ïóòåøåñòâóÿ ïî Øàõìàòíîé
ñòðàíå, äåòè çíàêîìèëèñü íå
òîëüêî ñ ôèãóðàìè, íî è ñ âûäà-
þùèìèñÿ øàõìàòèñòàìè: À. Àëå-
õèí, À. Êàðïîâ, Ã. Êàñïàðîâ,
Â. Ñìûñëîâ, Ì. Òàëü, Ð. Ôèøåð.
Êðîìå òîãî, ðåáÿòà óçíàëè èíòå-
ðåñíûå ôàêòû èç èõ æèçíè. Íà-
ïðèìåð, À. Êàðïîâ èãðàòü â øàõ-
ìàòû íàó÷èëñÿ, êîãäà åìó íå
áûëî è ïÿòè ëåò. Èãðàòü íàó÷èë
åãî îòåö. À. Êàðïîâ âñåãäà ïî-
ìíèë ñëîâà îòöà: «Áåç ïðîèãðû-
øà íåò è ïîáåä!»

Êîãäà ïóòåøåñòâèå ïîäîøëî ê
êîíöó, äåòè ñ ãðóñòüþ ïðîùàëèñü
ñî ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè �
Þðîé, Êëåòî÷êîé, Çàãàäàåì è
Çàäèðîé, ñòàâøèìè íàñòîÿùèìè
äðóçüÿìè ðåáÿòàì. Îáó÷åíèå äå-
òåé èãðå ïðîõîäèëî â òåñíîì
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ðîäèòåëÿìè.

Äëÿ ýòîãî ðàçðàáîòàëè êîíñóëü-
òàöèè íà òåìû: «Ïî÷åìó ïîëåç-
íî ó÷èòü äåòåé èãðàòü â øàõìà-
òû?», «Øàõìàòû äëÿ äåòåé», «Ðî-
äèòåëÿì îá èãðå â øàõìàòû» è äð.
Çàèíòåðåñîâàâøèñü, îíè ñòàëè
÷àùå èãðàòü ñ äåòüìè. Øàõìàòû
ñáëèçèëè äåòåé è ðîäèòåëåé. Îíè
èçãîòîâèëè èõ ñâîèìè ðóêàìè èç
ñîëåíîãî òåñòà, ñìàñòåðèëè øàõ-
ìàòíûé ñòîë, êóá è ðàçíîîáðàç-
íûå äîñêè.

Ê êîíöó ãîäà äåòè îâëàäåëè
øàõìàòíîé èãðîé, ÷òî ñïîñîáñòâî-
âàëî ðàçâèòèþ ó íèõ ëþáîçíà-
òåëüíîñòè, àêòèâíîñòè, óñèä÷èâî-
ñòè, óìåíèÿ ýôôåêòèâíî âçàèìî-
äåéñòâîâàòü ñî âçðîñëûìè è
ñâåðñòíèêàìè, ïëàíèðîâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ, à òàêæå è äðóãèõ êà÷åñòâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ äàëüíåéøåãî
óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ â øêîëå.

Äåòè ïîëó÷àëè îãðîìíîå óäî-
âîëüñòâèå îò ïðîöåññà èãðû.
Èãðà â øàõìàòû ñòàëà îäíîé èç
ñàìûõ ëþáèìûõ èíòåëëåêòóàëü-
íûõ èãð íàøèõ âîñïèòàííèêîâ.

Ïðèëîæåíèå 1

Загадки, задания и вопросы
из тетрадки Загадая

Íà êàêèõ ïîëÿõ íè÷åãî íå
ðàñòåò?

(Íà øàõìàòíûõ.)
×òî äåëàþò ïðîòèâíèêè?
(Èãðàþò â øàõìàòû.)
Ïîêàæè äèàãîíàëü èç òðåõ,

÷åòûðåõ, ïÿòè, øåñòè, ñåìè ïî-
ëåé.

Ïîêàæè áåëóþ è ÷åðíóþ ïåø-
êè, êîíÿ, ñëîíà, ôåðçÿ, êîðîëÿ.

Êàêàÿ ôèãóðà ïîõîæà íà ëî-
øàäêó? Íà áàøåíêó? (Êîíü, ëà-
äüÿ.)

Ó êàêîé ôèãóðû ãîëîâêà êðóã-
ëàÿ? Íà âåðõóøêå ìàëåíüêèé
øàðèê? (Ó ïåøêè, ôåðçÿ.)

Íàçîâè ñàìóþ âûñîêóþ ôèãó-
ðó, ñàìóþ íèçêóþ ôèãóðó.

Â íàçâàíèÿõ êàêèõ øàõìàòíûõ
ôèãóð ÷åòûðå, ïÿòü, øåñòü áóêâ?
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(Ñëîí, êîíü; ïåøêà, ëàäüÿ, ôåðçü;
êîðîëü.)

Êàêèå ôèãóðû ñïðÿòàëèñü â
ñëîâàõ: îëàäüè, ñïåøêà, çàñëîí-
êà, êîíüêè? (Ëàäüè, ïåøêà, ñëîí,
êîíü.)

Áàäüÿ, ïå÷êà, êîðü, ïóøêà �
âîò êàêèå ñëîâà ïîëó÷èëèñü,
êîãäà â íàçâàíèÿõ ôèãóð èçìå-
íèëàñü îäíà èç áóêâ. ×òî ýòî çà
ôèãóðû? (Ëàäüÿ, êîíü, ïåøêà.)

Ó êàêîãî ñëîíà íåò õîáîòà?
(Ó øàõìàòíîãî.)

Êàêîé êîðîëü íå óìååò ãîâî-
ðèòü? ( Øàõìàòíûé.)

×òî ýòî çà ÷óäî-êëåòêà, ãäå
òåñíî ìûøêå, íî ñâîáîäíî ñëî-
íó? (Øàõìàòíîå ïîëå.)

Êàêèìè ñëîâàìè îêàí÷èâà-
þòñÿ òàêèå ñòèõîòâîðíûå
ñòðî÷êè?

Äâèæåíüåì ñâîåâîëüíûì
×óòü ãîëîâû ñêëîíÿÿ,
Ñòîÿò â ñàäó ïðèøêîëüíîì
Äâà ãîðäûõ ...� (êîíÿ).

Ïî êëåòêàì êàêîãî öâåòà õî-
äèò ëàäüÿ? (Ïî áåëûì è ÷åðíûì.)

Ïåðåïðûãèâàåò áåëàÿ ëàäüÿ
÷åðåç ÷åðíóþ?

Íà êàêèå ïîëÿ íå ìîæåò ïî-
ïàñòü áåëîïîëüíûé ñëîí? ×åð-
íîïîëüíûé? (×åðíûå, áåëûå.)

Êàêîå ñëîâî ñòîèò â êîíöå
ñòèõîòâîðíîãî îòðûâêà?

Îäíîé ðóêîé ñæèìàÿ ìå÷,
Äðóãîé � ïðèêëàä ðóæüÿ,
Ôåðçü ìîæåò äîñêó ïåðåñå÷ü,
Êàê ñëîí è êàê ...� (ëàäüÿ).

Â. Íèêèòèí

Ïî êëåòêàì êàêîãî öâåòà õî-
äÿò êîíè? (Áåëîãî è ÷åðíîãî.)

Ïðèëîæåíèå 2

Игры на закрепление шахматных фигур

Âîëøåáíûé ìåøî÷åê

Â íåïðîçðà÷íîì ìåøî÷êå ëå-
æàò øàõìàòíûå ôèãóðû. Äåòè ïî
î÷åðåäè èùóò îïðåäåëåííóþ
ôèãóðó. Äðóãîé âàðèàíò: äåòè
áåðóò íà îùóïü, îïðåäåëÿþò ôè-
ãóðó, íàçûâàþò åå.

Êóáèê

Íà ãðàíÿõ êóáèêà íàêëååíû
øàõìàòíûå ôèãóðû, äåòè áðîñà-
þò êóáèê ïî î÷åðåäè. Áðîñèâ-
øèé äîëæåí íàçâàòü ôèãóðó, êî-
òîðàÿ âûïàäåò íà âåðõíåé ãðà-
íè êóáèêà.

Øàõìàòíûé âååð

Âçðîñëûé èëè ðåáåíîê ïîêà-
çûâàåò âååð, à äåòè ïî î÷åðåäè
íàçûâàþò ïî ïîðÿäêó øàõìàò-
íûå ôèãóðû, èçîáðàæåííûå íà
íåì. Äðóãîé âàðèàíò � ðåáåíîê
ïîêàçûâàåò îäíó øàõìàòíóþ
ôèãóðó íà âååðå, à äåòè íàçûâà-
þò åå.

Áóêâà

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò êàð-
òî÷êó ñ áóêâîé è ñïðàøèâàåò
äåòåé, êàêàÿ øàõìàòíàÿ ôèãóðà
íà÷èíàåòñÿ ñî çâóêà, êîòîðûé
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îáîçíà÷àåòñÿ ýòîé áóêâîé, íà-
ïðèìåð: áóêâà «ê» � êîðîëü,
«ï» � ïåøêà, «ñ» � ñëîí.

Ïîñòðîé ïðàâèëüíî

Äåòè èç êóáèêîâ áåëîãî è ÷åð-
íîãî öâåòà ñòðîÿò âåðòèêàëü, ãî-
ðèçîíòàëü, äèàãîíàëü.

Îïèøè, ìû îòãàäàåì

Ñíà÷àëà âîñïèòàòåëü, çàòåì
êòî-òî èç äåòåé îïèñûâàþò êà-
êóþ-ëèáî øàõìàòíóþ ôèãóðó, à
îñòàëüíûå äåòè îòãàäûâàþò.

Øàõìàòíûé òåðåìîê

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïîñò-
ðîèòü èç áóêâ äîìèê-òåðåìîê, â
êîòîðûé áóäóò ïî îäíîé: îò ñà-
ìîé ìàëåíüêîé äî ñàìîé áîëü-
øîé � «çàáåãàòü» øàõìàòíûå
ôèãóðû.

Øàõìàòíàÿ ðåïêà

Îêîëî ôèãóðêè ðåïêè äåòè
ïî î÷åðåäè âûñòðàèâàþò øàõ-
ìàòíûå ôèãóðû, ïîÿñíÿÿ:
«Äåä � ýòî êîðîëü, áàáêà �
ôåðçü, âíó÷êà � ñëîí, Æó÷êà �
êîíü, êîøêà � ëàäüÿ, ìûøêà �
ïåøêà».

Ïîèãðàåì � óãàäàåì

Âîñïèòàòåëü çàãàäûâàåò êà-
êóþ-ëèáî ôèãóðó, à äåòè îòãà-
äûâàþò, ïîêà íå íàçîâóò çàäó-
ìàííóþ. Ïîòîì ìåíÿþòñÿ ðî-
ëÿìè.

Äà è íåò

Âçðîñëûé áåðåò äâå ëþáûå
ôèãóðû è ñïðàøèâàåò äåòåé, ñòî-
ÿò ëè îíè ðÿäîì íà øàõìàòíîé
äîñêå â íà÷àëüíîì ïîëîæåíèè.
Ïîòîì ìåíÿþòñÿ ðîëÿìè.

Äîñêà

Ñìîòðèòå! Âîò äàíà äîñêà �
64 ìàãè÷åñêèõ êâàäðàòà.
Íà íåé, ïî ìåðå ñâîèõ ñèë,
Âåäóò ñðàæåíèå ðåáÿòà.

Ñëîí

Ñëîí áåëîïîëüíûé ì÷èòñÿ
âäàëü,

Åìó îòêðûòà áåëàÿ
äèàãîíàëü,

Îí ìîæåò î÷åíü áûñòðî
Âñþ äîñêó îáîéòè,

Íà ÷åðíóþ ëèøü êëåòêó
Íå ìîæåò ïåðåéòè.

Êîðîëü

Âåñüìà çíà÷èòåëüíóþ ðîëü
Èãðàåò â øàõìàòàõ êîðîëü,
Íî áîëüíî òèõèé îí õîäîê �
Âñåãî ïî êëåòêå çà ðàçîê.

Ôåðçü

Ôåðçü íåäàðîì âåðõîâîäèò,
Âåäü ñèëåí è ãðîçåí îí.
Êàê ëàäüÿ, îí ïðÿìî õîäèò
È íàèñêîñîê � êàê ñëîí.

Ïðèëîæåíèå 3

Авторские стихи В. Корсаковой
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Êîíü

À êîíü õîòåë áûòü íå êàê âñå,
Ðåçâèëñÿ îí âî âñåé êðàñå.
È áóêâîé «Ã» âïåðåä è âáîê
×åðåç ôèãóðó ïðûãàòü ìîã.

Ïåøêà

ß � ïåõîòèíåö áîåâîé!
Ðîñòî÷êîì õîòü è íå âûñîê,
Õîæó ïî ëèíèè ïðÿìîé
È áüþ � íàèñêîñîê.

Àòàêà � íàñòóïëåíèå â øàõ-
ìàòíîé ïàðòèè.

Âèëêà � íàïàäåíèå ïåøêîé
èëè êîíåì íà äâå ôèãóðû ïàðò-
íåðà.

Ãðîññìåéñòåð � âûñøåå ñïîð-
òèâíîå çâàíèå â øàõìàòàõ.

Äåáþò � íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ
øàõìàòíîé ïàðòèè.

Æåðòâà � äîáðîâîëüíàÿ îòäà-
÷à ôèãóðû äëÿ óëó÷øåíèÿ ñâîåé
ïîçèöèè.

Ëîâóøêà � õîä, ðàññ÷èòàííûé
íà îøèáêó ïàðòíåðà.

Ìàò÷ � øàõìàòíîå ñîðåâ-
íîâàíèå, â êîòîðîì ó÷àñòâóþò
äâà øàõìàòèñòà èëè äâå êî-
ìàíäû.

Íàïàäåíèå � õîä ñ óãðîçîé
ïîáèòü êàêóþ-íèáóäü ôèãóðó
ïàðòíåðà.

Ïàðòèÿ (øàõìàòíàÿ) � øàõ-
ìàòíûé ïîåäèíîê ìåæäó ïàðò-
íåðàìè.

Ïðèëîæåíèå 4

Шахматный словарик

Ïîçèöèÿ � ðàñïîëîæåíèå ôè-
ãóð íà äîñêå.

Ðàçìåí � ñíÿòèå ñ äîñêè ðàâ-
íîöåííûõ ôèãóð.

Ñåàíñ îäíîâðåìåííîé èãðû �
øàõìàòíîå ìåðîïðèÿòèå, ïðè
êîòîðîì ñèëüíûé øàõìàòèñò
îäíîâðåìåííî èãðàåò áîëüøîå
÷èñëî ïàðòèé ñ áîëåå ñëàáûìè
èãðîêàìè.

Òóðíèð � øàõìàòíîå ñîðåâíî-
âàíèå, â êîòîðîì ó÷àñòâóþò íå-
ñêîëüêî øàõìàòèñòîâ.

Ôîðà � äà÷à âïåðåä â øàõìàò-
íîé ïàðòèè ìåæäó ñèëüíûì è
ñëàáûì øàõìàòèñòîì.

×åìïèîí ìèðà � ñèëüíåéøèé
øàõìàòèñò çåìíîãî øàðà.

Øàõìàòíèöà � øàõìàòíàÿ
äîñêà.

Ýòþä � ñïåöèàëüíî ïðèäó-
ìàííàÿ ïîçèöèÿ, â êîòîðîé
íàäî íàéòè íåîæèäàííîå ðåøå-
íèå.
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Познавательный час
«Я шагаю по Москве»
(для детей 5—6 лет)
САЛЬНИКОВА Л.И.,
воспитатель МБДОУ д/с «Ромашка», пос. Унъюган
Октябрьского р-на Тюменской обл., ХМАО — Югра

Çàäà÷è:
� ó÷èòü îòâå÷àòü íà âîïðîñû â êðàòêîé è ðàñïðîñòðà-

íåííîé ôîðìå, íå òîðîïÿñü, ãðîìêî;
� ðàçâèâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîäíîé ñòðàíå è ÷òî

Ìîñêâà � ñòîëèöà íàøåé ñòðàíû;
� ôîðìèðîâàòü èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ Ìîñêâû, åå ïàìÿò-

íûõ ìåñò;
� âîñïèòûâàòü ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâñòâà, ëþáîâü ê Ðîäè-

íå, ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà ñâîþ ñòðàíó.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áåñåäû î Ìîñêâå, ðàññìàò-

ðèâàíèå àëüáîìà «Ìîñêâà � ñòîëèöà íàøåé Ðîäèíû»,
ïðîñìîòð ïðåçåíòàöèé î Ìîñêâå, ÷åíèå ðàññêàçà Á. Æèò-
êîâà «×òî ÿ âèäåë», ðàçó÷èâàíèå ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñ-
êîãî êîìïëåêñà «Àýðîáèêà», çàó÷èâàíèå ñòèõîâ î Ìîñ-
êâå, ðåïåòèöèÿ öèðêîâûõ íîìåðîâ, èçãîòîâëåíèå ìàêåòà
àâòîáóñà, äîðîæíûõ çíàêîâ, äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Êàê
íàçûâàåòñÿ ñïîðòñìåí?».

Îáîðóäîâàíèå: ãåîãðàôè÷åñêàÿ êàðòà Åâðîïû, óêàçêà,
ðóëü è êåïêà äëÿ øîôåðà, ïëàêàòû ñ èçîáðàæåíèåì
Êðàñíîé ïëîùàäè, ìîñêîâñêîãî ñòàäèîíà, êóêîëüíîãî
òåàòðà, ïàìÿòíèêà, ìîñêîâñêîãî öèðêà, ìÿ÷ äëÿ äèäàêòè-
÷åñêîé èãðû, àóäèîçàïèñè ïî òåìå; çâóêè ìåòðîíîìà, áîÿ
êóðàíòîâ; ìóëüòèìåäèéíîå óñòðîéñòâî; àòðèáóòû ê öèð-
êîâûì íîìåðàì: 2 ñóëòàí÷èêà, êàíàò, îáðó÷ ñ «îãíåì»,
ãèðÿ èç ïàïüå-ìàøå, ïëåòêà èç ëåíòû, êîñòþìû «äðåñ-
ñèðîâùèêà», òèãðà.

* * *

Ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ â ïðîñòîðíîì ïîìåùåíèè,
íàïðèìåð â ìóçûêàëüíîì çàëå. Çàë ðàçäåëåí íà ÷åòûðå
çîíû. Ïåðâàÿ çîíà: ó âõîäà â çàë äðóã çà äðóãîì ðàññòàâ-
ëåíû 2 ðÿäà ñòóëüåâ ñ ïðîõîäîì ìåæäó ðÿäàìè � ñèäå-
íüÿ àâòîáóñà. Âïåðåäè, ìåæäó ðÿäàìè, ñòîèò ñòóë � ñè-
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äåíüå âîäèòåëÿ, íà íåì ëåæàò
êåïêà è ðóëü. Ñíàðóæè íà ïåð-
âûé ðÿä ñòóëüåâ ïðèêðåïëåíà
äëèííàÿ, ãîëóáîãî öâåòà ïîëîñà
êàðòîíà (èìèòàöèÿ êîðïóñà àâ-
òîáóñà). Ñçàäè, â àâòîáóñå, ïðèãî-
òîâëåí ñòóë äëÿ âîñïèòàòåëÿ,
ðÿäîì ñ íèì ñòîÿò ïëàêàòû.

Âòîðàÿ çîíà: âîçëå àâòîáóñà
ðàñïîëîæåíî ìóëüòèìåäèéíîå
óñòðîéñòâî, íà ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíå îò íåãî ýêðàí. Ñèäåíüÿ
ñòóëüåâ â àâòîáóñå ïîâåðíóòû ê
ýêðàíó.

Òðåòüÿ çîíà: íà ïðîòèâîïî-
ëîæíîé îò âõîäà ñòåíå âèñèò
ãåîãðàôè÷åñêàÿ êàðòà Åâðîïû.
Ðîññèÿ îáâåäåíà êðàñíûì âîñ-
êîâûì ìåëêîì, Ìîñêâà îòìå÷å-
íà êðàñíîé çâåçäîé, ðÿäîì íà
ñòóëå ëåæèò óêàçêà.

×åòâåðòàÿ çîíà: ñïðàâà îò
ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòû è ìîëü-
áåðòà ðàññòàâëåíû ïîëóêðóãîì
ñòóëüÿ (ïî êîëè÷åñòâó äåòåé),
ïåðåä ñòóëüÿìè ëåæèò êîâåð
äëÿ âûñòóïëåíèÿ «àðòèñòîâ
öèðêà».

Äåòè çàõîäÿò ïîä ìóçûêàëüíîå
ñîïðîâîæäåíèå, ïðîõîäÿò äðóã çà
äðóãîì ÷åðåç çàë ê âèñÿùåé íà ñòå-
íå êàðòå. Íà ïîëó, ïåðåä êàðòîé,
ïîëóêðóãîì íàêëååí öâåòíîé
ñêîò÷ � äîðîæêà. ×òîáû âñåì äåòÿì
áûëî îäèíàêîâî âèäíî, ÷òî ïîêàçû-
âàåò íà êàðòå âîñïèòàòåëü, îíè âñòà-
þò íà äîðîæêó èç ñêîò÷à ïëå÷îì ê
ïëå÷ó, ëèöîì ê êàðòå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ñåãîä-
íÿ ìû ñîáðàëèñü çäåñü äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîãîâîðèòü î íàøåé
ñòðàíå. Çíàåòå ëè âû, êàê íàçû-

âàåòñÿ ñòðàíà, â êîòîðîé ìû
æèâåì?

Ä å ò è. Ðîññèÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,

÷òî âû âèäèòå íà ñòåíå?
Ä å ò è. Íà ñòåíå âèñèò êàðòà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ß õî÷ó ïîêà-

çàòü âàì íà êàðòå, êàêàÿ ïî âåëè-
÷èíå íàøà ñòðàíà.

Âîñïèòàòåëü áåðåò óêàçêó è îáâî-
äèò åþ, îáîçíà÷åííóþ êðàñíûì âîñ-
êîâûì ìåëêîì, Ðîññèþ.

Ðîññèÿ íàøà îãðîìíà! Åñëè
åõàòü ïî íåé íà ïîåçäå èç îäíîãî
êðàÿ â äðóãîé, òî ïóòåøåñòâèå
çàéìåò áîëüøå íåäåëè. Åñëè
ñåñòü â ñàìîëåò ðàíî óòðîì, òî
ïðèëåòåòü íà äðóãîé êîíåö Ðîñ-
ñèè ñìîæåøü òîëüêî ïîçäíî
âå÷åðîì. Íàøà Ðîññèÿ òàê îã-
ðîìíà, ÷òî êîãäà íà îäíîì åå
êðàþ íàñòóïàåò íî÷ü, òî íà äðó-
ãîì óæå íà÷èíàåòñÿ óòðî. À êàê
íàçûâàåòñÿ ñàìûé ãëàâíûé ãî-
ðîä íàøåé ñòðàíû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîñêâà � ñòîëèöà íàøåé Ðî-
äèíû!

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò íà êàðòå,
îáîçíà÷åííóþ êðàñíîé çâåçäîé,
Ìîñêâó.

Â íàðîäå ãîâîðÿò: «Ìîñêâà �
âñåìó ãîëîâà! Ìîñêâà � âñåì
ãîðîäàì ìàòü!» Ìîñêâà î÷åíü
áîëüøîé êðàñèâûé ãîðîä. Â íåå
ïðèåçæàþò ëþäè ñî âñåõ êîíöîâ
ñâåòà, ÷òîáû ïîëþáîâàòüñÿ åå
êðàñîòàìè. «Êòî â Ìîñêâå íå
áûâàë � êðàñîòû íå âèäàë» �
ãîâîðèòñÿ â ðóññêîé ïîãîâîðêå.
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Ìîæåò áûòü, êòî-òî èç âàñ,
ðåáÿòà, áûâàë â Ìîñêâå? ×òî
èíòåðåñíîãî âû òàì óâèäåëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âàíÿ âèäåë â Ìîñêâå çîîïàðê,
Þëÿ áûëà â â ìàãàçèíå «Äåò-
ñêèé ìèð». Íî â Ìîñêâå, ðåáÿòà,
î÷åíü ìíîãî èíòåðåñíûõ ìåñò.
Õîòåëè áû âû âñå ïîáûâàòü òàì?

Ä å ò è. Äà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òîãäà ÿ âàñ

âñåõ ïðèãëàøàþ â ïóòåøåñòâèå
ïî Ìîñêâå. Íà ÷åì ìîæíî ïóòå-
øåñòâîâàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, ïóòåøåñòâîâàòü
ìîæíî íà ñàìîëåòå, ïîåçäå, ìà-
øèíå, ïàðîõîäå. À ÿ âàñ ïðèãëà-
øàþ â ïóòåøåñòâèå íà àâòîáóñå.
Ïîòîìó ÷òî íà àâòîáóñå ìîæíî
çàåõàòü íà ëþáóþ óëèöó, â ëþáîé
ïåðåóëîê. Èç îêîí àâòîáóñà ìîæ-
íî ïîëþáîâàòüñÿ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿìè Ìîñêâû. Ïðîõîäèòå
â àâòîáóñ, óñàæèâàéòåñü ïîóäîá-
íåå.

Ñåãîäíÿ íàøèì øîôåðîì áó-
äåò Ñåðãåé, îí ïîâåçåò íàñ ïî
Ìîñêâå.

Ðåáåíîê-«øîôåð» íàäåâàåò êåïêó,
áåðåò â ðóêè ðóëü, óñàæèâàåòñÿ íà
ìåñòî âîäèòåëÿ.

Âñå ãîòîâû, ìîæíî îòïðàâëÿòü-
ñÿ. ×òîáû â äîðîãå íàì íå ñêó-
÷àòü, ñïîåì ïåñåíêó.

Ìû ïîäúåçæàåì ê ïåðâîé îñ-
òàíîâêå � Êðàñíîé ïëîùàäè.

Íà ñëàéäå èçîáðàæåíèå Êðàñíîé
ïëîùàäè, Êðåìëÿ. Âîñïèòàòåëü âû-

ñòàâëÿåò ïëàêàò ñ èçîáðàæåíèåì
Êðàñíîé ïëîùàäè.

Íà÷èíàåòñÿ Ìîñêâà, êàê èçâå-
ñòíî, îò Êðåìëÿ. Êðàñíàÿ ïëî-
ùàäü � ãëàâíàÿ ïëîùàäü íà-
øåé ñòîëèöû. Åå íàçûâàþò
ñåðäöåì Ìîñêâû. Íà ïëîùàäè,
â çäàíèè Êðåìëÿ, ðàáîòàþò ïðå-
çèäåíò, ïðàâèòåëüñòâî. Íàä
Êðåìëåì ðååò Ðîññèéñêèé
ôëàã.

Äàâàéòå ïðîãóëÿåìñÿ ïî
Êðàñíîé ïëîùàäè, âûõîäèòå èç
àâòîáóñà.

Äåòè çà âîñïèòàòåëåì âûõîäÿò èç
àâòîáóñà, ïîäõîäÿò ê ñëàéäó «Êðàñ-
íàÿ ïëîùàäü». Âîñïèòàòåëü áåðåò
óêàçêó, ñîïðîâîæäàÿ ñâîé ðàññêàç
ïîêàçîì íà ñëàéäå.

×òî âû âèäèòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ýòî ñàìàÿ ãëàâíàÿ áàøíÿ íà
Êðàñíîé ïëîùàäè. Íà íåé åñòü
÷àñû, îíè íàçûâàþòñÿ êóðàíòû.
Ìåëîäè÷íûé çâîí êóðàíòîâ
ðàçíîñèòñÿ ïî âñåé ïëîùàäè. Ïî
ýòèì ÷àñàì ñâåðÿåò âðåìÿ âñÿ
Ðîññèÿ, èõ ìîæíî óâèäåòü ïî
òåëåâèçîðó. Ïîñëóøàéòå áîé êó-
ðàíòîâ.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü áîÿ êóðàí-
òîâ.

Íà Êðàñíîé ïëîùàäè ïðîõîäÿò
âîåííûå ïàðàäû, äåìîíñòðàöèè,
âñòðå÷è êîñìîíàâòîâ, áîëüøèå
ïðàçäíèêè.

Íà ñëàéäàõ èçîáðàæåíèÿ âîåííî-
ãî ïàðàäà, äåìîíñòðàöèè, êîñìîíàâ-
òîâ.
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Íà Êðàñíîé ïëîùàäè âûñòðîå-
íà âûñîêàÿ ñòåíà èç êðàñíîãî
êèðïè÷à. Âäîëü íåå ðàñòóò ãîëó-
áûå åëè.

Èçîáðàæåíèå Êðåìëåâñêîé ñòå-
íû, âäîëü êîòîðîé ðàñòóò ãîëóáûå
åëè.

À êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó ýòà
ïëîùàäü íàçûâàåòñÿ Êðàñíîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îêàçûâàåòñÿ, â ñòàðèíó âñå êðà-
ñèâîå íàçûâàëè êðàñíûì, ïîýòî-
ìó åå òàê è íàçâàëè.

Ìû ïîêèäàåì Êðàñíóþ ïëî-
ùàäü è îòïðàâëÿåìñÿ äàëüøå.
Âîçâðàùàéòåñü â àâòîáóñ, ñàäè-
òåñü óäîáíî.

Äåòè ïðîõîäÿò â àâòîáóñ, ñàäÿòñÿ
íà ñâîè ìåñòà.

Íàøå ïóòåøåñòâèå ïðîäîëæà-
åòñÿ.

Íà ñëàéäå èçîáðàæåíèÿ ìîñêîâ-
ñêèõ óëèö.

Â Ìîñêâå ìíîãî ïàìÿòíèêîâ
èçâåñòíûì ëþäÿì, ïèñàòåëÿì,
êîìïîçèòîðàì, õóäîæíèêàì. Êàê
âû äóìàåòå, ÷òî òàêîå ïàìÿòíèê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïàìÿòíèê � ýòî ñêóëüïòóðà,
êîòîðàÿ ñîîðóæåíà â ïàìÿòü î
êàêîì-íèáóäü çíàìåíèòîì ÷åëî-
âåêå.

Ïðîåçæàåì ìèìî ïàìÿòíèêîâ,
ïîñìîòðèòå, êàêèå êðàñèâûå
ñêóëüïòóðû. À âîò ïàìÿòíèê ñà-
ìîìó ëþáèìîìó, âåëèêîìó ðóñ-
ñêîìó ïèñàòåëþ è ïîýòó Àëåê-
ñàíäðó Ñåðãååâè÷ó Ïóøêèíó.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì ïàìÿòíè-
êà Ïóøêèíó.

Ïóøêèí ðîäèëñÿ è âûðîñ â
Ìîñêâå. Â äåòñòâå åìó êàæäûé
âå÷åð åãî íÿíÿ, Àðèíà Ðîäèîíîâ-
íà, ðàññêàçûâàëà ñêàçêè, ïîòîìó
÷òî îí èõ î÷åíü ëþáèë. Êîãäà îí
ïîäðîñ, òî ñàì íàïèñàë ìíîãî
ñêàçîê äëÿ âàñ, äåòè. Êàêèå ñêàç-
êè Ïóøêèíà âû çíàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðîåçæàåì ìèìî ïàìÿòíèêà
Ïóøêèíó.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì îáîðîíû
Ìîñêâû.

Âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû ôàøèñòû õîòåëè çà-
õâàòèòü Ìîñêâó, íî âñå ëþäè
âñòàëè íà çàùèòó ñâîåé ðîäíîé
ñòîëèöû. Ìíîãèå ïîãèáëè�

Ó Êðåìëåâñêîé ñòåíû åñòü
Ìîãèëà Íåèçâåñòíîìó Ñîëäàòó.
×òîáû ëþäè íèêîãäà íå çàáûâà-
ëè òåõ, êòî ïîãèá âî âðåìÿ âîé-
íû, íà ýòîé ìîãèëå çàæãëè Âå÷-
íûé îãîíü.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì Âå÷íîãî
îãíÿ.

Ýòîò îãîíü ãîðèò âñåãäà: çèìîé
è ëåòîì, íî÷üþ è äíåì, è äàæå â
äîæäü è ñíåã îí íèêîãäà íå ãàñ-
íåò. È ìû ñ âàìè òîæå ïîìíèì î
ïîãèáøèõ çàùèòíèêàõ. Äàâàéòå
âûéäåì èç àâòîáóñà è ïîäîéäåì
ê Âå÷íîìó îãíþ. Â ïàìÿòü î çà-
ùèòíèêàõ Ìîñêâû Ýëÿ ðàññêà-
æåò ñòèõîòâîðåíèå.

Äåâî÷êà ðàññêàçûâàåò ëþáîå ñòè-
õîòâîðåíèå î çàùèòíèêàõ ñòîëèöû
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âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû.

Âîçëå ýòîãî ïàìÿòíèêà ëþäè
âåäóò ñåáÿ òèõî. Îíè ãðóñòÿò è
ñêîðáÿò î òåõ ñîëäàòàõ, êîòîðûå
ïîãèáëè, çàùèùàÿ Ìîñêâó. Äà-
âàéòå è ìû ïî÷òèì ïàìÿòü ïî-
ãèáøèõ ìèíóòîé ìîë÷àíèÿ.

Âîñïèòàòåëü è äåòè ÷òÿò ïàìÿòü
î ïîãèáøèõ ìèíóòîé ìîë÷àíèÿ ïîä
çâóê ìåòðîíîìà.

À ñåé÷àñ âåðíåìñÿ â àâòîáóñ.
Íàøå ïóòåøåñòâèå ïðîäîëæàåò-
ñÿ. Â äîðîãå íå ñêó÷àé, ïåñíþ
çàïåâàé!

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì óëèö
Ìîñêâû.

Êàê âû äóìàåòå, ÷òî çà îñòàíîâ-
êà âïåðåäè?

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì ìîñêîâ-
ñêîãî ñòàäèîíà «Îëèìïèéñêèé».

×òî âû âèäèòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîñêâà � ñïîðòèâíûé ãîðîä.
Â íåì ìíîãî ñòàäèîíîâ, ïëàâà-
òåëüíûõ áàññåéíîâ, ñïîðòèâíûõ
ïëîùàäîê. Íà íèõ çàíèìàþòñÿ
íå òîëüêî ñïîðòñìåíû, íî è âñå
ëþäè, êîòîðûå ëþáÿò ôèçêóëüòó-
ðó è ñïîðò.

Ïîñìîòðèòå, ìû âèäèì ñòàäè-
îí, íà êîòîðîì ïðîõîäÿò ñîðåâ-
íîâàíèÿ ìåæäó æèòåëÿìè ðàç-
íûõ ñòðàí.

Íà ñëàéäå èçîáðàæåíû ñïîðòèâ-
íûå ñîðåâíîâàíèÿ.

Îé! À êòî æå íàñ âñòðå÷àåò â
ñïîðòèâíîì êîñòþìå? Äà ýòî æå

ñïîðòñìåíêà. Âûõîäèòå èç àâòî-
áóñà è ïðîõîäèòå íà ñòàäèîí,
ïî÷óâñòâóåì ñåáÿ ñïîðòñìåíàìè.

Âòîðîé âîñïèòàòåëü � ñïîðò-
ñìåíêà âñòðå÷àåò äåòåé.

Ñ ï î ð ò ñ ì å í ê à. Çäðàâñòâóé-
òå, ðåáÿòà!

Äåòè çäîðîâàþòñÿ.

Âû ëþáèòå èãðàòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñåé÷àñ ìû ïîèãðàåì â èíòåðåñ-
íóþ ñïîðòèâíóþ èãðó «Êàê íà-
çûâàåòñÿ ñïîðòñìåí?». Äëÿ ýòî-
ãî íóæíî âñòàòü â êðóã.

Ñïîðòñìåíêà áåðåò â ðóêè ìÿ÷,
áðîñàåò åãî ïî êðóãó (âûáîðî÷íî)
äåòÿì â ðóêè.

Â ôóòáîë èãðàåò... (Ôóòáîëèñò.)
Â õîêêåé èãðàåò... (Õîêêåèñò.)
Íà ëûæàõ êàòàåòñÿ... (Ëûæíèê.)
Â âîëåéáîë èãðàåò... (Âîëåéáî-

ëèñò.)
Â òåííèñ èãðàåò... (Òåííèñèñò.)
Íà êîíüêàõ êàòàåòñÿ... (Êîíü-

êîáåæåö.)
Â áàñêåòáîë èãðàåò... (Áàñêåò-

áîëèñò.)
Øòàíãó ïîäíèìàåò... (Øòàí-

ãèñò.)

Ñïîðòñìåíêà óáèðàåò ìÿ÷.

ß âèæó, ÷òî âñå âû ëþáèòå ñïîðò
è çíàêîìû ñ ðàçíûìè åãî âèäà-
ìè. À âû õîòèòå áûòü ñïîðòèâíû-
ìè, ïîäòÿíóòûìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Òîãäà ÿ ïðèãëàøàþ âàñ íà
ñïîðòèâíóþ ðàçìèíêó.
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Ñïîðòñìåíêà ïðîâîäèò ñ äåòüìè
ëþáóþ äèíàìè÷íóþ ðèòìè÷åñêóþ
ãèìíàñòèêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ïîáëàãîäàðèì ñïîðò-
ñìåíêó çà ãîñòåïðèèìñòâî è
ïîïðîùàåìñÿ ñ íåé. Ïðîõîäèòå
â àâòîáóñ.

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñî ñïîðòñìåí-
êîé è ïðîõîäÿò â àâòîáóñ.

Åäåì äàëüøå.

Ïðåäëàãàþ íå ñêó÷àòü,
Ñ ïàëü÷èêàìè ïîèãðàòü.

Ïðîâîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ èãðà
«Åäåì, åäåì íà ìàøèíå».

Åäåì, åäåì íà ìàøèíå,

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëüÿõ, «ðóëÿò»
ðóêàìè.

Íàæèìàåì íà ïåäàëü.

Ñòàâÿò ïðàâóþ íîãó íà ïÿòêó,
ïîäíèìàþò íîñîê ïðàâîé íîãè.

Ãàç âêëþ÷àåì, âûêëþ÷àåì,

Äåëàþò ñîîòâåòñòâóþùèå äâèæå-
íèÿ ïðàâîé ðóêîé.

Ñìîòðèì ïðèñòàëüíî ìû
âäàëü.

Ïîäíîñÿò ðóêó êî ëáó, ñòàâÿò
êîçûðüêîì.

Äâîðíèêè ñ÷èòàþò êàïëè:

Äâèãàþò ëàäîíÿìè ïåðåä ñîáîé
âïðàâî è âëåâî.

Âïðàâî, âëåâî � ÷èñòîòà!
Âîëîñû åðîøèò âåòåð!

Ïàëü÷èêàìè òðîãàþò ñâîè âî-
ëîñû.

Ìû øîôåðû � õîòü êóäà!

Ïîêàçûâàþò ëàäîíüþ íà ñåáÿ.

Ìû ïðîåçæàåì ìîñêîâñêèé
Áîëüøîé òåàòð. Â Ìîñêâå ìíîãî
ðàçíûõ òåàòðîâ.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì Áîëüøîãî
òåàòðà.

Ýòî Áîëüøîé òåàòð � ñàìûé
çíàìåíèòûé, î íåì èäåò ñëàâà ïî
âñåìó ìèðó. Çäåñü çðèòåëè ñëó-
øàþò îïåðó è ñìîòðÿò áàëåò.

À âîò äåòè ëþáÿò òåàòð êóêîë.
Ýòî ñàìûé ëþáèìûé òåàòð ìà-
ëåíüêèõ ìîñêâè÷åé è ãîñòåé
ñòîëèöû.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì Ãîñóäàð-
ñòâåííîãî Àêàäåìè÷åñêîãî Öåíò-
ðàëüíîãî òåàòðà êóêîë èì. Ñ.Â. Îá-
ðàçöîâà.

Â íåì íàõîäèòñÿ ìóçåé êóêîë,
áàññåéí ñ çîëîòûìè ðûáêàìè,
óãîëêè æèâîé ïðèðîäû.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì ìóçåÿ
òåàòðàëüíûõ êóêîë.

Íà çäàíèè òåàòðà êóêîë íåîáû÷-
íûå ÷àñû � ýòî òåðåì-òåðåìîê
èç 12 èçáóøåê.

Ñëàéä ñ èçîáðàæåíèåì ÷àñîâ,
ïåòóøêà, ãåðîåâ ñêàçîê.

Êàæäûé ÷àñ íà âåðøèíå òåðåìêà
êóêàðåêàåò çîëîòîé ïåòóøîê, à èç
èçáóøåê ïîÿâëÿþòñÿ ñêàçî÷íûå
ïåðñîíàæè.

Âîñïèòàòåëü âûñòàâëÿåò ïëàêàò,
íà íåì èçîáðàæåíû ìàñêè, êëîóí.

Íî ìû íå ïîéäåì íè â îïåðó, íè
íà áàëåò, íè íà êóêîëüíîå ïðåä-
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ñòàâëåíèå. Ìû âûéäåì íà îñòà-
íîâêå «Ìîñêîâñêèé öèðê» è
îòïðàâèìñÿ íà öèðêîâîå ïðåä-
ñòàâëåíèå.

Çâó÷èò íåãðîìêî ìóçûêà. Äåòè
âûõîäÿò èç àâòîáóñà, ïðîõîäÿò çà
âîñïèòàòåëåì è ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ,
ðàññòàâëåííûå ïîëóêðóãîì âîçëå
ãåîãðàôè÷åñêîé êàðòû.

Âû êîãäà-íèáóäü áûëè â öèðêå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çíà÷èò, âû çíàåòå, êàêèå àðòèñòû
âûñòóïàþò â öèðêå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðàâèëüíî, â öèðêå âûñòóïàþò
æîíãëåðû, àêðîáàòû, äðåññèðîâ-
ùèêè, âîçäóøíûå ãèìíàñòû, êëî-
óíû. Ïåðâûì íîìåðîì öèðêîâîé
ïðîãðàììû âûñòóïàåò íà êàíà-
òå áàëåðèíà Êàòÿ. Âñòðå÷àéòå
áóðíûìè àïëîäèñìåíòàìè.

Çâó÷èò êëàññè÷åñêàÿ ìóçûêà.
Âîñïèòàòåëü ðàññòèëàåò íà êîâðå
êàíàò. Âûõîäèò äåâî÷êà ïîäãîòîâè-
òåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû â ãèìíàñ-
òè÷åñêîì êóïàëüíèêå è êîðîòêîé
þáêå, â ðóêàõ ó íåå ñóëòàí÷èêè. Îíà
ïðîõîäèò ïî êàíàòó, ñàäèòñÿ íà êà-
íàòå íà øïàãàò, ïîäïðûãèâàåò, ñòîÿ
íà êàíàòå, òàíöóåò. Êëàíÿåòñÿ, óáåãà-
åò ñî ñöåíû.

Ñåé÷àñ ÿ ïîçíàêîìëþ âàñ ñ âå-
ëèêèì ñèëà÷îì, îí ñ ãèðåé òðåõ-
ïóäîâîé èãðàåò, êàê ñ ìÿ÷îì.

Çâó÷èò ìóçûêàëüíàÿ êîìïîçèöèÿ
«Âîçäóøíàÿ êóêóðóçà» â èñïîëíå-
íèè îðêåñòðà ïîä óïðàâëåíèåì
Ïîëÿ Ìîðèà. Íà êîâåð âûõîäèò

ìàëü÷èê ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïïû â ïîëîñàòîé ìàéêå, øîðòàõ,
íà íåì øèðîêèé ðåìåíü. Ìàëü÷èê
âûíîñèò áîëüøîãî ðàçìåðà ãèðþ èç
ïàïüå-ìàøå. Äåìîíñòðèðóåò çðèòå-
ëÿì ñâîè «ìóñêóëû», ïîäáðàñûâàåò
ãèðþ, äåëàåò ñ íåé ðàçëè÷íûå óï-
ðàæíåíèÿ. Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ çàáè-
ðàåò ãèðþ, êëàíÿåòñÿ.

Äðåññèðîâùèê õèùíèêîâ
Ñìåë è çíàìåíèò.
Îí ëþáîãî çâåðÿ
Ìèãîì óêðîòèò.

Çâó÷èò ìóçûêà. Âûõîäèò ðåáåíîê
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû
â êîñòþìå äðåññèðîâùèêà, â îäíîé
ðóêå ïëåòêà èç ëåíòû, â äðóãîé �
ìàëåíüêèé îáðó÷. Óäàðÿåò ïëåòêîé
ïî ïîëó, ê íåìó âûáåãàþò äâà ðå-
áåíêà, ïåðåîäåòûå â êîñòþìû òèã-
ðîâ. Äðåññèðîâùèê ïîäàåò òèãðàì
ðàçëè÷íûå êîìàíäû, îíè âûïîëíÿ-
þò. Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ äðåññèðîâ-
ùèê êëàíÿåòñÿ, óõîäèò ñ òèãðàìè ñî
ñöåíû.

Ïîíðàâèëîñü ëè âàì âûñòóïëå-
íèå àðòèñòîâ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñïàñèáî àðòèñòàì! À íàì ïîðà
âîçâðàùàòüñÿ â àâòîáóñ.

Äåòè ïðîõîäÿò çà âîñïèòàòåëåì â
àâòîáóñ, ñàäÿòñÿ íà ñèäåíüÿ.

Â êàêîì ãîðîäå ìû ñåãîäíÿ ïî-
áûâàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàêèå îñòàíîâêè ïðîåçæàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Íà êàêèõ îñòàíîâêàõ îñòàíàâëè-
âàëèñü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîíðàâèëîñü âàì íàøå ïóòåøå-
ñòâèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìû ïîçíàêîìèëèñü òîëüêî ñ
ìàëåíüêîé ÷àñòüþ Ìîñêâû. Â íåé
åùå ìíîãî âñåãî èíòåðåñíîãî, îá
ýòîì ìû óçíàåì â ñëåäóþùèõ
ïóòåøåñòâèÿõ. Íàøà ýêñêóðñèÿ
ïî Ìîñêâå çàêîí÷åíà. Ñòîï, àâòî-
áóñ! Ìû ïðèåõàëè îáðàòíî â äåò-
ñêèé ñàä. ß ïðåäëàãàþ âåðíóòüñÿ
â ãðóïïó è íàðèñîâàòü òî, ÷òî íàì
çàïîìíèëîñü è ïîíðàâèëîñü â
Ìîñêâå áîëüøå âñåãî.

Äåòè âûõîäÿò èç çàëà çà âîñïèòà-
òåëåì ïîä ìóçûêó.

Ëèòåðàòóðà

Âàõðóøåâ À.À., Êî÷åìàñîâà Å.Å.
Çäðàâñòâóé, ìèð! Îêðóæàþùèé ìèð

äëÿ äîøêîëüíèêîâ: Ìåòîä. ðåêîìåí-
äàöèè äëÿ âîñïèòàòåëåé, ó÷èòåëåé è
ðîäèòåëåé. Ì., 2003.

Ãðàæäàíñêîå âîñïèòàíèå â äî-
øêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè: ïëàíèðîâàíèå, ðàçðàáîòêè
çàíÿòèé è ìåðîïðèÿòèé / Àâò.-ñîñò.
Å.À. Ïîçäíÿêîâà. Âîëãîãðàä, 2008.

Êàê íàó÷èòü äåòåé ëþáèòü Ðîäè-
íó: Ðóêîâîäñòâî äëÿ âîñïèòàòåëåé è
ó÷èòåëåé (ïðîãðàììû, êîíñïåêòû
óðîêîâ è çàíÿòèé, ìåòîä. ðàçðàáîòêè
ïî ïðåäìåòó «Íàðîäíàÿ êóëüòóðà») /
Àâò.-ñîñò. Þ.Å. Àíòîíîâ, Ë.Â. Ëåâè-
íà, Î.Â. Ðîçîâà. Ì., 2003.

Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå äî-
øêîëüíèêîâ ñðåäñòâàìè êðàåâåäî-
òóðèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè: Ïîñîáèå
äëÿ ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé
ïðîãðàììû «Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïè-
òàíèå ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè íà 2001�2005 ãîäû». Ì., 2003.

Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà? (Îïûò
ðàáîòû ïî ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïè-
òàíèþ â ÄÎÓ) / Ïîä ðåä. Ë.À. Êîí-
äðûêèíñêîé. Ì., 2003.

Çàäà÷è:
� ïîääåðæèâàòü ó äåòåé è ðîäè-

òåëåé ïîòðåáíîñòü â ñîâìåñò-

Познавательно-экологическое
музыкальное развлечение
«Северная сказка Ямала»
(в подготовительной к школе группе)
БОГИДАЕВА Т.А.,
музыкальный руководитель МДОУ д/с № 22 «Синяя птица»,
г. Салехард, ЯНАО

Öåëü: ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î
íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèÿõ êî-
ðåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà.
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íîé ïîçíàâàòåëüíî-òâîð÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîöåññå;

� îáîãàùàòü ìóçûêàëüíûå âïå-
÷àòëåíèÿ ñðåäñòâàìè ðåãèî-
íàëüíîãî ôîëüêëîðà;

� ôîðìèðîâàòü áåðåæíîå è îñòî-
ðîæíîå îòíîøåíèå ê íàöèî-
íàëüíîé êóëüòóðå è òðàäèöè-
ÿì ñåâåðíûõ íàðîäîâ ßìàëà;

� ðàçâèâàòü äâèãàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü, óìåíèå êîîðäèíèðî-
âàòü ñâîè äåéñòâèÿ ïðè ñîâìå-
ñòíîì ðåøåíèè äâèãàòåëüíûõ
çàäà÷;

� âîñïèòûâàòü ýêîëîãè÷åñêóþ
êóëüòóðó è ëþáîâü ê ðîäíîìó
êðàþ;

� ðàñøèðèòü çíàíèÿ î ïðèðîä-
íûõ óñëîâèÿõ è îáèòàòåëÿõ
òóíäðû.

* * *

Öåíòðàëüíàÿ ñòåíà îôîðìëåíà
ïî ìîòèâó ñåâåðíîé ñêàçêè: íà ïàí-
íî ñåâåðíàÿ ïðèðîäà, ñïðàâà ñòîèò
êàðêàñ ÷óìà, â ñåðåäèíå ñöåíû ðàñ-
ïîëîæåí êîñòåð, íàä êîòîðûì âèñèò
êîòåë, ñëåâà íàòÿíóòû ñåòè íà øåñ-
òàõ.

Çâó÷èò ìåäëåííàÿ ìóçûêà Ñåâåðà,
âõîäèò âåäóùèé â íàöèîíàëüíîé
îäåæäå.

Â å ä ó ù è é. Çäðàâñòâóéòå, äî-
ðîãèå ðåáÿòà. ß ïðèãëàøàþ âàñ
íà âåñåëîå ïîçíàâàòåëüíîå ðàç-
âëå÷åíèå, ãäå âû óçíàåòå ìíîãî
èíòåðåñíîãî î êðàå, â êîòîðîì
æèâåòå. Ìû ñ âàìè îòïðàâèìñÿ â
óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå � â
òóíäðó. Òóíäðà � ýòî çàìå÷à-
òåëüíûé êðàé, òàì äëèííàÿ-

ïðåäëèííàÿ çèìà è î÷åíü êîðîò-
êîå ëåòî, ðàñòóò ãðèáû è ÿãîäû,
íèçêîðîñëûå äåðåâüÿ è êóñòû, èõ
íàçûâàþò êàðëèêîâûìè. À åñëè
â õîëîäíóþ çèìíþþ íî÷ü ïî-
ñìîòðåòü íà íåáî, òî ìîæíî óâè-
äåòü ÷óäåñíîå ÿâëåíèå ïðèðî-
äû � ñåâåðíîå ñèÿíèå. Íà ýòîì
êðàåøêå çåìëè, õîëîäíîì è ñå-
äîì ïîëóîñòðîâå ßìàë, æèâóò
çàìå÷àòåëüíûå ëþäè. ßìàë �
ñóðîâûé êðàé, áåñêîíå÷íàÿ òóí-
äðà, ñòàäà îëåíåé. Íàø êðàé áî-
ãàò ïóøíèíîé, ðûáîé, à â íåäðàõ
çåìëè îáíàðóæåíû íåñìåòíûå
êëàäîâûå íåôòè è ãàçà. Âîò êàê
ïèøåò î íàøåì êðàå ïîýò
Ë. Ëàïöóé.

Òû åùå íå âèäåë òóíäðû?
Ïðèåçæàé!

Ïðèåçæàé ê íàì áåç îïàñêè �
Ñëóøàòü øîðîõ çèìíåé

ñêàçêè,
Ñëóøàòü çâîí êîïûò ïî íàñòó.
Ïðèåçæàé, ìû âñòðåòèì

ëàñêîé!

1 - é  ð å á å í î ê

Ïîáûâàòü íà Ñåâåðå
Ñîâåòóåì ìû âàì,
Ãäå òóíäðà áåëîñíåæíàÿ
Îòêðûòà âñåì âåòðàì.

2 - é  ð å á å í î ê

Â ãîäó çäåñü äåâÿòü ìåñÿöåâ,
Êîâðîì ëåæàò ñíåãà,
Íî òóíäðó êòî óâèäèò �
Íå çàáóäåò íèêîãäà!

3 - é  ð å á å í î ê

Íà ïîëÿðíîì ñàìîì êðóãå,
Ãäå ñëåäû îëåíüèõ íàðò,
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Òû èçâåñòåí âñåé îêðóãå �
Õëåáîñîëüíûé Ñàëåõàðä.

4 - é  ð å á å í î ê

Ãëàâíûé ãîðîä íà ßìàëå,
Òû ñóäüáå, êîíå÷íî, ðàä!
Îáåëèñê ñòîèò, ÷òîá çíàëè �
Íå ïðîñòîé òû, Ñàëåõàðä.

5 - é  ð å á å í î ê

Òóíäðà ñìîòðèò èçóìëåííî,
Ãîðîäà ðàñòóò ïîäðÿä,
È íàðîä ðàçíîïëåìåííûé
Åäåò â Ñàëåõàðä!

6 - é  ð å á å í î ê

Çäåñü è ðûáà, è ïóøíèíà,
È ïîäçåìíûé íàéäåí êëàä.
Ãîâîðèòå «õîëîäèíà»?
Ìåõîì ñëàâåí Ñàëåõàðä!

7 - é  ð å á å í î ê

Ìîæåò, æèòåëåé ßìàëà
Ñòàíåò áîëüøå âî ñòî êðàò,
Âðåìÿ ÷óäíîå íàñòàëî,
Ìèëûé ãîðîä Ñàëåõàðä!

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà, âû âñå
çíàåòå, ÷òî íàø ãîðîä åäèíñòâåí-
íûé â ìèðå, êîòîðûé íàõîäèòñÿ
íà Ñåâåðíîì ïîëÿðíîì êðóãå, äà-
âàéòå ñïîåì î íåì ïåñíþ.

Èñïîëíÿåòñÿ ïåñíÿ «Äîáðûé
âå÷åð, Ñàëåõàðä» (ìóç. è ñë. Ñ. Öóïè-
êîâà).

Ïðåæäå ÷åì îòïðàâèòüñÿ â ïó-
òåøåñòâèå, ìû äîëæíû ïðîâå-
ðèòü âàøè çíàíèÿ î òóíäðå: åå
æèòåëÿõ, îáèòàòåëÿõ, ïðèðîäå.
Âû ñîãëàñíû? Ó íàñ íà ßìàëå
ïðîæèâàþò ëþäè ðàçíûõ íàöè-
îíàëüíîñòåé. Êàêèõ êîðåííûõ

æèòåëåé íàøåãî îêðóãà âû çíà-
åòå?

Äå ò è. Íåíöû, ñåëüêóïû, êîìè-
çûðÿíå, õàíòû, ìàíñè.

Â å ä ó ù è é. ×åì îíè çàíèìà-
þòñÿ?

Ä å ò è. Ëîâÿò ðûáó, ðàçâîäÿò
ïóøíûõ çâåðåé, âûäåëûâàþò
øêóðû, øüþò îäåæäó, ïàñóò îëå-
íåé.

Â å ä ó ù è é. Êàêèå æèâîòíûå
è ïòèöû ïðîæèâàþò â òóíäðå?

Ä å ò è. Æèâîòíûå: ïåñöû, îëå-
íè, ìåäâåäè, ëîñè, ëèñû, áåëêè,
âîëêè, ðîñîìàõè. Ïòèöû: êóðî-
ïàòêè, ãóñè, óòêè, ñîâû, ðÿá÷èêè,
÷àéêè, êóëèêè, ãëóõàðè, ñòåðõè.

Â å ä ó ù è é. Êàêèå ñåâåðíûå
ðûáû îáèòàþò â íàøèõ ðåêàõ?

Ä å ò è. Îñåòð, ìóêñóí, íåëüìà,
ùåêóð, ïûæüÿí, ñûðîê, ðÿïóøêà,
íàëèì, êîðþøêà, ùóêà.

Â å ä ó ù è é. Êàêèå ðàñòåíèÿ
ðàñòóò íà ßìàëå?

Ä å ò è. Äåðåâüÿ: êàðëèêîâàÿ
áåðåçà, ñîñíà, îñèíà, åëü, ïèõòà,
ñîñíà. Ðàñòåíèÿ: ïóøíèöà, èâàí-
÷àé, îäóâàí÷èê, áàãóëüíèê, ðî-
ìàøêè, ÿãåëü. ßãîäû: ìîðîøêà,
áðóñíèêà, ãîëóáèêà, ÷åðíèêà,
êëþêâà, ðÿáèíà, ÷åðåìóõà.

Â å ä ó ù è é. Ìîëîäöû, ðåáÿòà!
Ó íàðîäîâ Ñåâåðà ìíîãî ïîãîâî-
ðîê è ïîñëîâèö, â êîòîðûõ îòðà-
æàåòñÿ æèçíü ñåâåðÿí. Êàêèå
ïîãîâîðêè, ïîñëîâèöû è ïðèìå-
òû âû çíàåòå?

Ä å ò è. «×åì ìåòåëü â òóíäðå
çëåå, òåì êóðîïàòêå â ñíåãó òåï-
ëåå», «Âûêîðìè ïñà èç ùåíêà,
åñëè õî÷åøü èìåòü äðóæêà», «Îñ-
òàâëåííûé â òóíäðå çàïàñ � è
äëÿ íàñ, è äëÿ âàñ», «Îáèæàòü
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ñâîèõ ñîñåäåé � òî æå, ÷òî äðàç-
íèòü ìåäâåäåé», «Êóäà ìûøü
áåæèò, òóäà è ïåñåö ñòðåìèòñÿ»,
«Îëåíÿ óçíàåøü â óïðÿæêå, à
÷åëîâåêà íà ïðîìûñëå», «Ñåòêîé
âîäû íå çà÷åðïíåøü», «Õîëîäíîå
ëåòî òåïëåå òåïëîé çèìû», «Ãàãà-
ðà íàä âîäîé êðè÷èò � äîæäÿ
íàêëèêàåò», «Åñëè ñîáàêà, ñòîÿ íà
íîãàõ, êà÷àåòñÿ � õîçÿèíó ïðåä-
ñòîèò äîðîãà», «Ñîëíöå âå÷åðîì
êðàñíååò � äåíü íàñòàíåò âåòðå-
íûé», «Çâåçäû ñèëüíî çàáëåñòå-
ëè � ê áëèçêîìó òåïëó».

Â å ä ó ù è é. Ó íàñ íà ßìàëå
æèâåò ìíîãî òàëàíòëèâûõ õó-
äîæíèêîâ, ïîýòîâ è êîìïîçèòî-
ðîâ. Ñåé÷àñ âû óñëûøèòå ïåñíþ
ÿìàëüñêîãî êîìïîçèòîðà Ñ. Íè-
ðóÿ «Òýòýëü-âýòýëü» � «Ìàëåíü-
êèé õîçÿèí».

Çâó÷èò ïåñíÿ «Òýòýëü-âýòýëü»
(ìóç. è ñë. Ñ. Íåðóÿ).

Îòâåòüòå íà âîïðîñû. Êàê íàçû-
âàåòñÿ äîì îëåíåâîäà?

Ä å ò è. ×óì.
Â å ä ó ù è é. Êàê íàçûâàåòñÿ

ïàëêà, êîòîðîé ïîãîíÿþò îëåíåé
â óïðÿæêå?

Ä å ò è. Õîðåé.
Â å ä ó ù è é. Êàê íàçûâàþòñÿ

ñàíè, â êîòîðûå âïðÿæåíû îëåíè?
Ä å ò è. Íàðòû.
Â å ä ó ù è é. Êàê íàçûâàåòñÿ

âåðõíÿÿ îäåæäà ìóæ÷èí?
Ä å ò è. Ìàëèöà.
Â å ä ó ù è é.  À æåíñêàÿ?
Ä å ò è. ßãóøêà.
Â å ä ó ù è é. Êàê íàçûâàåòñÿ

çèìíÿÿ îáóâü, êîòîðóþ íîñÿò íà
Ñåâåðå ìóæ÷èíû?

Ä å ò è. Êèñû.

Â å ä ó ù è é. À æåíùèíû?
Ä å ò è. Áóðêè.
Â å ä ó ù è é. Èç ÷åãî øüþò ýòó

îáóâü è â ÷åì îòëè÷èå ìóæñêîé
è æåíñêîé îáóâè?

Ä å ò è. Îáóâü øüþò èç îëåíü-
èõ ëàï. Áóðêè ðàñøèòû îðíàìåí-
òîì, êèñû � íåò.

Â å ä ó ù è é. ×òî òàêîå ñåíãà-
êîöÿ?

Ä å ò è. Êîëîêîëü÷èê.
Â å ä ó ù è é. À âîò äëÿ ÷åãî íó-

æåí êîëîêîëü÷èê, âû ñåé÷àñ óç-
íàåòå èç ñòèõîòâîðåíèÿ Ã. Óñå-
âè÷ «Ïîäðóæêà».

Èç òóíäðû íà îëåíÿõ
Ïðèåõàëà ïîäðóæêà,
Íà íåé òàêàÿ áåëàÿ,
Íàðÿäíàÿ ÿãóøêà.
ßãóøêà âñÿ ðàñøèòàÿ,
Â îðíàìåíòå ïîäîëü÷èê,
Ïðèøèëà ìàìà äî÷êå
Ê ÿãóøêå êîëîêîëü÷èê,
×òîá äî÷ü íå ïîòåðÿëàñü,
Âåäü òóíäðà âåëèêà �
Óñëûøèò êîëîêîëü÷èê ìàòü

èçäàëåêà.

Çâó÷èò ïåñíÿ «Ñåíãàêîöÿ» (ìóç.
Þ. Þíêåðîâà, ñë. À. Òàðàñîâîé).

Çèìà � ñàìîå ïðîäîëæèòåëüíîå
âðåìÿ ãîäà íà Ñåâåðå. ×åì æå
äåòè çàíèìàþòñÿ çèìîé?

Ä å ò è. Äåòè íå òîëüêî èãðàþò,
íî è ïîìîãàþò ðîäèòåëÿì.

Â å ä ó ù è é. Êàêèå èãðû âû
çíàåòå?

Ä å ò è. «Îõîòíèêè è êóðîïàò-
êè», «Ðûáàêè è ðûáêè», «Ïîéìàé
îëåíÿ».

Â å ä ó ù è é. À òåïåðü ïîðà è
ïîèãðàòü.



83Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 9/2013

Çàõâàòèâ ñ ñîáîþ ïåòëè,
Ïî ñóãðîáàì ìÿòûì,
Ïîäáåãàåò ìàëü÷óãàí
Ê ïåðâûì îëåíÿòàì.
Âðîäå çàíÿò îí èãðîé,
Íî êàêîþ âàæíîé,
Íîðîâèò ïîéìàòü ïåòëåé
Îëåíåíêà êàæäûé!

   Ã. Óñåâè÷

Èãðà «Ïîéìàé îëåíÿ»

Äåòè äåëÿòñÿ íà òðè ãðóïïû:
îëåíè, íàðòû è ïàñòóõè. Äåòè-
«íàðòû» áåðóòñÿ çà ðóêè è âñòà-
þò ïîëóêðóãîì, ëèöîì ê «îëå-
íÿì». «Îëåíè» ñâîáîäíî ïåðåìå-
ùàþòñÿ ïî ïëîùàäêå. Ïî
ñèãíàëó âîñïèòàòåëÿ «Åðêîëà-
äà!» («Çàãíàòü â çàãîí!») 3�4 ðå-
áåíêà-«ïàñòóõà» ñòàðàþòñÿ çà-
ãíàòü «îëåíåé» â âîðîòà çàãîíà è
çàìêíóòü êðóã. Ïîéìàííûå îëå-
íè ñàäÿòñÿ íà ñêàìåéêó, èãðà
ïðîäîëæàåòñÿ.

Èãðà
«Îõîòíèêè è êóðîïàòêè»

Äåòè, èçîáðàæàþùèå êóðîïàòîê,
ðàçìåùàþòñÿ íà îäíîé ñòîðîíå
ïëîùàäêè, íà äðóãîé 3�4 «îõîòíè-
êà». «Êóðîïàòêè» ëåòàþò, ïðûãàþò
ïî êî÷êàì. Ïî ñèãíàëó âîñïèòàòåëÿ
«Õàíåíà!» («Îõîòíèêè»), «êóðîïàò-
êè» óëåòàþò, ñàäÿñü íà êî÷êè, âçáè-
ðàþòñÿ íà âîçâûøåííîñòè. «Îõîò-
íèêè» ñòàðàþòñÿ ïîïàñòü øèøêîé
(ìÿ÷îì) â «êóðîïàòêó», ïîäáèòûå
«êóðîïàòêè» âûáûâàþò èç èãðû.
Øèøêè (ìÿ÷è) áðîñàþò òîëüêî â
íîãè.

Â å ä ó ù è é. Íî êàê çèìà íå
çëèòñÿ, ïðèõîäèò äîëãîæäàííîå

ëåòî, íà÷èíàåòñÿ ïðàçäíèê ñîë-
íöà  «Õýéðî», ïîñâÿùåííûé ïðè-
ëåòó ïòèö ñ þãà.

×òî âîêðóã ïðîèçîøëî?
Ñîëíöå âäðóã âçîøëî!
Îçàðèëî äàëü è ñíåã,
Îçàðèëî ñâåòîì âñåõ! Õýéðî!
Ñ êàæäûì äíåì îíî ñèëüíåé,
Âîò óæ ñâåò â ãðóäè ìîåé!
Õýéðî!
È ïîåò äóøà, ïîåò �
Ñòàëî áûòü, âåñíà èäåò!
Õýéðî!

Ë. Íåíÿíã

Íà ïðàçäíèêå âñå òàíöóþò,
èçîáðàæàÿ ïðîñíóâøóþñÿ ïðè-
ðîäó, ïðèëåòåâøèõ ïòèö. Âñå ðà-
äóþòñÿ ïðèõîäó âåñíû, íî çèìîé,
äîëãèìè âå÷åðàìè, ñèäÿ â ÷óìå
îêîëî î÷àãà, âñå ñëóøàëè êðàñè-
âûå è äîáðûå ñêàçêè. Ñåãîäíÿ
ìû ñ âàìè óñëûøèì è óâèäèì
îäíó èç íèõ, íàçûâàåòñÿ îíà
«Ýäåéíý è Èëíý».

Ãàñíåò ñâåò, âêëþ÷àåòñÿ ñâåòîìó-
çûêà. Çâó÷èò ìåäëåííàÿ ìóçûêà
Ñåâåðà. ×óì, îêîëî íåãî ñèäèò ñ ò à -
ð è ê, ÷èíèò ñåòè. Ñ ò à ð ó õ à  ãîòîâèò
ó êîñòðà. È ë í ý  âûäåëûâàåò øêóð-
êó ïåñöà.

Äàâíî ýòî áûëî, æèëè ñòàðèê ñî
ñòàðóõîé, è áûëî ó íèõ äâå äî÷å-
ðè: äî÷ü ñòàðèêà çâàëè Èëíý,
áûëà îíà äåâóøêîé ðàáîòÿùàÿ,
çàáîòëèâàÿ, ïðèâåòëèâàÿ, à ñòàðó-
õèíà äî÷ü � Ýäåéíý � áûëà
ëåíèâîé. Äåíü-äåíüñêîé îíà ëå-
æèò íà ìÿãêèõ øêóðàõ, íåæèòñÿ
äà ïåðåä çåðêàëîì êðàñóåòñÿ. Íå
ëþáèëà ñòàðóõà Èëíý, õîòåëà
èçâåñòè åå, íî íå çíàëà êàê.
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Âñå ðàáîòàþò, èç ÷óìà âûáåãàåò
Ý ä å é í ý, ïëà÷åò.

Ì à ò ü. Ýäåéíý, äî÷åíüêà, ÷òî
ñëó÷èëîñü? Ïåðåñòàíü ïëàêàòü,
ãëàçêè ñëåçèòü, êðàñîòå ñâîåé
âðåäèòü.

Ý ä å é í ý  (êàïðèçíè÷àåò).
Ñêó÷íî ìíå.

Ì à ò ü  (ñåðäèòî). Ñòàðèê,
Èëíý! ×åãî ñèäèòå, áðîñàéòå
ðàáîòó, äî÷åíüêó ìîþ ðàçâåñå-
ëèòå!

Èñïîëíÿåòñÿ  ïëÿñêà âîêðóã
Ýäåéíý.

Ý ä å é í ý  (ñíîâà íà÷èíàåò ðå-
âåòü). Íàäîåëî, íàäîåëî!

Ì à ò ü. Îé, îé! Ñîâñåì èçâå-
ëàñü ìîÿ äî÷åíüêà! Íó ñúåøü
÷òî-íèáóäü âêóñíåíüêîãî. Õî-
÷åøü îëåíèíêè? Èëíý, ÷òî ñòî-
èøü ñòîëáîì, íåñè îëåíèíû.

Èëíý ïðèíîñèò îëåíèíó.

È ë í ý. Âîò îëåíèíà àðîìàò-
íàÿ.

Ý ä å é í ý  (îòòàëêèâàåò îëå-
íèíó). Íå õî÷ó!

Ì à ò ü. Íåñè ñêîðåå, íåóìåõà,
ñòðîãàíèíû!

Èëíý ïðèíîñèò ñòðîãàíèíó.

È ë í ý. Âîò ñòðîãàíèíà ïðèÿò-
íàÿ.

Ý ä å é í ý. Íå õî÷ó!
Ì à ò ü. À ÷òî æå òû õî÷åøü?
Ý ä å é í ý. Áðóñíèêè õî÷ó, õî÷ó

áðóñíèêè!
È ë í ý  (ðàñòåðÿííî). Áðóñíè-

êà âñÿ çàêîí÷èëàñü.
Ý ä å é í ý  (ðåâåò åùå ñèëüíåå).

Áðóñíèêè õî÷ó!

Ì à ò ü  (óñïîêàèâàåò Ýäåéíý).
Íå ïëà÷ü, äî÷åíüêà, áóäåò òåáå
áðóñíèêà. Èëíý, ÷åãî ñòîèøü
ïíåì, ãëàçà òàðàùèøü?! Æèâåå
îäåâàéñÿ, â ëåñ çà áðóñíèêîé îò-
ïðàâëÿéñÿ, äà áåç áðóñíèêè íå
âîçâðàùàéñÿ!

Ñ ò à ð è ê  (çàñòóïàåòñÿ çà
äî÷ü). Òû ÷òî, ñòàðàÿ, êàêàÿ çèìîé
áðóñíèêà? Ïóðãà íà äâîðå ðà-
çûãðàëàñü, òàê è ìåòåò!

Ñ ò à ð ó õ à  (êðè÷èò íà ñòàðè-
êà). Òû ñïîðèòü ñî ìíîþ âçäó-
ìàë? Ñåé÷àñ âûãîíþ èç äîìà
âìåñòå ñ Èëíý!

Ñ ò à ð è ê. Ïðîñè íå ïðîñè, íå
ïåðåñïîðèøü âðåäíóþ ñòàðóõó.
(Ïîìîãàåò îäåâàòüñÿ Èëíý.) Ýõ
òû, ãîðåìû÷íàÿ.

Èëí ý. Íå áîéñÿ, îòåö, ÿ ñõîæó
çà áðóñíèêîé, ìîæåò, íàéäó ïîä
ñíåãîì.

Ñ ò à ð è ê. Ïîéäåì, ðîäíàÿ, ÿ
ïðîâîæó òåáÿ.

Ñòàðèê ìàøåò äî÷åðè è çàõîäèò
â ÷óì, Èëíý óõîäèò èç çàëà. Ýäåéíý
ïðîäîëæàåò õíûêàòü.

Ì à ò ü  (óñïîêàèâàåò äî÷ü, óâî-
äèò åå â ÷óì). Áóäåò òåáå áðóñíè-
êà, äî÷åíüêà, ïîéäåì â ÷óì, ÿ òåáÿ
÷àåì íàïîþ.

Çâó÷èò ôîíîãðàììà ïóðãè.

Â å ä ó ù è é. È ïîøëà Èëíý çà
áðóñíèêîé â òóíäðó. À â òóíäðå
ïóðãà ðàçûãðàëàñü � òàê è ìåòåò,
òàê è ìåòåò. Ñîâñåì çàìåðçëà
Èëíý, ïðèñåëà çà äåðåâî, õîòåëà
ñîãðåòüñÿ, à òóò, îòêóäà íè
âîçüìèñü, ïîÿâèëèñü âîëêè �
ñåðûå ðàçáîéíèêè.
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Â î ë ê è

À ìû âîëêè òóíäðîâûå,
Ìû ðàçáîéíèêè ëèõèå! Ýãåé!
Ìû ïî òóíäðå âñå øíûðÿåì,
Ïðîïèòàíüå äîáûâàåì!

1 - é  â î ë ê

Åñëè êòî-íèáóäü ñëó÷àéíî,
Â òóíäðó çàáðåäåò íå÷àÿííî!

2 - é  â î ë ê

Ýõ, äîñòàíåòñÿ íå ìàëî,
Ñúåäèì åãî ìû äëÿ íà÷àëà.

Â î ë ê è  (âìåñòå). ×òîá â æå-
ëóäêå íå óð÷àëî!

3 - é  â î ë ê

Ãäå? Ãäå? Ãäå îíà?
Ãäå-òî òóò áûòü äîëæíà!
Øëè çà íåé ìû ïî ïÿòàì,
À ñëåäû è òóò è òàì!

4 - é  â î ë ê

Îé, êàê õî÷åòñÿ ïîåñòü. (Âîþò.)
Áðàòöû! Îíà çäåñü.

Âîëê ïîêàçûâàåò íà Èëíý, âñå
âîëêè îêðóæàþò åå.

Â å ä ó ù è é. Íàêèíóëèñü
çëûå âîëêè íà áåäíóþ äåâóø-
êó, ÷óòü ñîâñåì íå çàãðûçëè. Íî
â ýòî âðåìÿ ïðîõîäèë ìèìî
ñâÿùåííûé Ìåäâåäü � õâî-
ðîñò äëÿ êîñòðà ñîáèðàë. Óâè-
äåë îí ðàçáîéíèêîâ, çàðû÷àë
ñåðäèòî.

Ì å ä â å ä ü

À íó, ïðî÷ü, çëîäåè!
Îáèæàåòå òåõ, êòî ñëàáåå!
Íó, ãëÿäèòå, âñåõ ïîéìàþ,
Ñðàçó â êëî÷üÿ ðàñòåðçàþ!

Âîëêè ðàçáåãàþòñÿ, Ìåäâåäü ïîä-
íèìàåò Èëíý.

Îé, áåäíàÿ, ïîâñþäó ðàíû,
Îòâåäó òåáÿ ê Øàìàíó.

Ñâÿùåííûé Ìåäâåäü âåäåò Èëíý
ê ÷óìó. Ø à ì à í  ñèäèò ó êîñòðà.

Â å ä ó ù è é

Íà âûñîêîì ìûñó
×óì øàìàíà ñòîèò.
Íà âûñîêîì ìûñó
Êîñòåð ñâÿùåííûé ãîðèò.

Ø à ì à í

Äóõè âñå ìíå ðàññêàçàëè:
È êàê Èëíý îáèæàëè,
Êàê çà ÿãîäîé ïîñëàëè,
È êàê âîëêè íàïàäàëè.
Èëíý áóäó ÿ ñïàñòü
È çëûõ äóõîâ âûãîíÿòü!
Âîò íà øêóðå ïîñèäè
È íåìíîãî îòäîõíè.

Øàìàí íà÷èíàåò áèòü â áóáåí,
òàíöóÿ âîêðóã Èëíý, îíà âûçäîðàâ-
ëèâàåò è áëàãîäàðèò åãî.

È ë í ý. Ñïàñèáî òåáå, äîáðûé
øàìàí, è òåáå, ñâÿùåííûé Ìåä-
âåäü, ñïàñèáî, ÿ ñîâñåì çäîðîâà.

Ø à ì à í

Íà ïðîùàíüå ÿãîäó òåáå ÿ äàì.
Ýé, áðóñíè÷êè, ãäå âû òàì?

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö áðóñíè-
÷åê.

Áðóñíè÷êè íåñóò ÿãîäû Èëíý è
ñêëàäûâàþò â êîðçèíêó.

Âîò áðóñíèêó ìîþ âîçüìè,
Äîìîé â ÷óì ïîñïåøè,
Ñåñòðó è ìà÷åõó óãîñòè.
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Êòî â ðîò ýòó ÿãîäó ïîëîæèò,
Ñòàíåò äîáðûì è õîðîøèì.
(Áüåò â áóáåí.)
Ýé, áûñòðîíîãèå îëåíè, êî ìíå

ëåòèòå,
Èëíý äîìîé, ê ÷óìó îòâåçèòå.

Äåòè èñïîëíÿþò òàíåö îëåíÿò.

È ë í ý. Ñïàñèáî çà ÿãîäó è äî
ñâèäàíèÿ, äîáðûé øàìàí, äî ñâè-
äàíèÿ, ñâÿùåííûé Ìåäâåäü, ÿ âàñ
íèêîãäà íå çàáóäó.

Îëåíè óâîçÿò Èëíý äîìîé.

Â å ä ó ù è é. Â îäèí ìèã Èëíý
íà îëåíÿõ î÷óòèëàñü ó ÷óìà.
À çäåñü åå íèêòî óæå íå æäåò:
ñòàðóõà ñ äî÷êîé ðàäóþòñÿ, à ñòà-
ðèê ãîðüêî ïëà÷åò.

Óñëûøàâ çâîí êîëîêîëü÷èêîâ,
âñå âûõîäÿò èç ÷óìà.

È ë í ý  (êëàíÿåòñÿ âñåì).
Çäðàâñòâóéòå, îòåö è ìàòü, çäðàâ-
ñòâóé, ñåñòðèöà Ýäåéíý.

Ì à ò ü  ñ  Ý ä å é í ý  (ðàñòå-
ðÿííî è óäèâëåííî)

Íåáî! Ìîæåò, íàì ïðèñíèëîñü,
Èëíý ñíîâà âîçâðàòèëàñü?!

È ë í ý  (óãîùàåò âñåõ ÿãîäîé)

Âîò áðóñíè÷êà, òàê ïðèÿòíà �
È ñëàäêà, è àðîìàòíà.

Âñå åäÿò ÿãîäû è äîáðåþò.

Ý ä å é í ý. Ñïàñèáî, ñåñòðè÷êà.
Ñïàñèáî, ìèëàÿ.

Ì à ò ü  (îáíèìàåò Èëíý)

Äî÷åíüêà âîçâðàòèëàñü!
Òû íå çàìåðçëà?
Íå ïðîñòóäèëàñü?

Ñ ò à ð è ê  (óäèâëÿåòñÿ). ×óäî
ñëó÷èëîñü! Â ÷åì äåëî? Ñòàðóõà
ñ Ýäåéíý âäðóã ïîäîáðåëè!

Ì à ò ü

À ÷åãî íàì çäåñü äåëèòü?
Áóäåì â ÷óìå äðóæíî æèòü.
Äî÷åíüêè, ïîéäèòå
Ëþäåé äîáðûõ ÿãîäîé

óãîñòèòå.

Äî÷åðè óãîùàþò âñåõ ÿãîäîé.

Ä î ÷ å ð è

Óãîùàéòåñü, ëþäè äîáðûå.
Íàøà ÿãîäà â óñëàäó,
×òîáû â âàøèõ ÷óìàõ è äîìàõ
Áûëî ìíîãî ëàäó.

Â å ä ó ù è é. È âñå çàêîí÷è-
ëîñü áëàãîïîëó÷íî, ñòàëè îíè
æèòü ìèðíî è ñ÷àñòëèâî. È ìû
áóäåì, ðåáÿòà, ñ íèõ áðàòü ïðèìåð.
À êîãäà â òóíäðå ìèð è ïîêîé, â
íåáå ïîÿâëÿåòñÿ ñåâåðíîå ñèÿ-
íèå. Ïîñìîòðèòå, âîò îíî.

Çàãîðàåòñÿ ñåâåðíîå ñèÿíèå.

Âîò è çàêîí÷èëîñü íàøå ïóòå-
øåñòâèå ïî òóíäðå, âû óçíàëè
î÷åíü ìíîãî íîâîãî è èíòåðåñ-
íîãî î ñâîåì ðîäíîì ñåâåðíîì
êðàå. Â êîíöå íàøåãî ïóòåøå-
ñòâèÿ õî÷åòñÿ åùå ðàç ñêàçàòü:

Ëþáèòå ðîäíóþ ïðèðîäó:
Îçåðà, ëåñà è ïîëÿ.
Âåäü ýòî æå íàøà ñ òîáîþ
Íàâåêè ðîäíàÿ çåìëÿ.
Íà íåé ìû ñ òîáîé

ðîäèëèñü,
Æèâåì ìû ñ òîáîþ íà íåé.
Òàê áóäåì æå, äåòè, âñå âìåñòå
Ìû ê íåé îòíîñèòüñÿ äîáðåé!
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Çàäà÷è:
� ó÷èòü íàçûâàòü ïðåäûäóùèå è

ïîñëåäóþùèå ÷èñëà;
� çàêðåïëÿòü çíàíèå öèôð;
� ðàçâèâàòü ïàìÿòü, âíèìàíèå,

óìåíèå ðàññóæäàòü.
×òîáû óçíàòü âîëøåáíîå ñëî-

âî, íàäî îòâåòèòü íà âîïðîñû è
çàïèñàòü îòâåòû â òàáëèöó. Ïóñòü
òåáå â ýòîì ïîìîãóò âçðîñëûå.
w Êàêîå ÷èñëî ñëåäóåò çà ÷èñ-

ëîì 6?
w Êàêîå ÷èñëî ïðåäøåñòâóåò

÷èñëó 2?

Узнай «волшебное»
слово
Задание для детей 6—7 лет
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ФГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва

w Êàêîå ÷èñëî ïðåäøåñòâóåò
÷èñëó 7?
w Íàçîâèòå ÷èñëî, êîòîðîå

ñëåäóåò çà ÷èñëîì 8.
w Êàêîå ÷èñëî ïðåäøåñòâóåò

÷èñëó 5?
w Íàçîâèòå ÷èñëî, ïðåäøå-

ñòâóþùåå ÷èñëó 4.
Åñëè òû ïðàâèëüíî íàçâàë

÷èñëà è çàïîëíèë èìè òàáëèöó,
òî òåïåðü ñ ïîìîùüþ êëþ÷à
ìîæíî íàéòè «âîëøåáíîå»
ñëîâî.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Ð Ê À Á Î Ó Ä Ñ Æ 

      

      

7 1 6 9 4 3 

Ä Ð Ó Æ Á À 

Îòâåò: ýòî «âîëøåáíîå» ñëîâî � äðóæáà.

Êëþ÷
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Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ ðóññêèì íàðîä-

íûì ïðîìûñëîì: èãðóøêîé
ìàòðåøêîé;

� îáîãàùàòü ñëîâàðü ñóùåñòâè-
òåëüíûìè: ìàòðåøêà, ïðàçä-
íèê, ôàðòóê, ïîäàðîê, äåíü
ðîæäåíèÿ, êàðàâàé;

� ñïîñîáñòâîâàòü óïîòðåáëåíèþ
óñâîåííûõ ñëîâ â ðå÷è;

� ó÷èòü íàäàâëèâàòü óêàçàòåëü-
íûì ïàëüöåì íà ïëàñòèëèíî-
âûé øàðèê, ïðèêðåïëÿÿ åãî ê
îñíîâå;

� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó;
� çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ öâåòîâ;
� ðàçâèâàòü óìåíèå ïîâòîðÿòü

çà âîñïèòàòåëåì íåñëîæíûå
ôðàçû;

� âîñïèòûâàòü àêêóðàòíîñòü,
èíòåðåñ ê ðàáîòå ñ ïëàñòèëè-
íîì, äîáðîæåëàòåëüíîå îòíî-
øåíèå ê èãðóøêàì, æåëàíèå
èì ïîìî÷ü.
Îáîðóäîâàíèå: êîðîáêà ñ ñþð-

ïðèçîì, ìàòðåøêà, çàãîòîâêè
êàðòîííûõ ìàòðåøåê (ïî êîëè-
÷åñòâó äåòåé), òàðåëî÷êè ñ ðàçíî-
öâåòíûìè ãîðîøèíàìè èç ïëà-
ñòèëèíà, ñàëôåòêè, êîðçèíêà äëÿ
ïîäåëîê.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: çà-
ãàäûâàíèå çàãàäêè î ìàòðåøêå,
ðàññìàòðèâàíèå ìàòðåøêè, èãðû
ñ íåé; ðàçó÷èâàíèå ïàëü÷èêîâîé
ãèìíàñòèêè «Êóëà÷îê», ôèçêóëü-
òìèíóòêè «Ìû âåñåëûå ìàòðåø-
êè», õîðîâîäíîé èãðû «Êàðàâàé»,
çàíÿòèÿ è èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáî-
òà ïî ëåïêå.

* * *

Çàíÿòèå ïðîõîäèò â ãðóïïîâîé
êîìíàòå, ðàçäåëåííîé íà äâå ÷àñòè.
Â îäíîé ÷àñòè ïî êðàþ êîâðà ïîëó-
êðóãîì ðàññòàâëåíû ñòóëüÿ ïî êî-
ëè÷åñòâó äåòåé. Íà ðàññòîÿíèè
1,5�2 ì îò äåòñêèõ ñòóëüåâ ñòîèò
íåâûñîêèé ñòîë äëÿ äåìîíñòðàöè-
îííîãî ìàòåðèàëà. Ãðóïïà ïîäåëåíà
íà äâå ÷àñòè äâóñòîðîííèì ìîëü-
áåðòîì.

Â äðóãîé ÷àñòè ãðóïïû ñòîÿò ñòî-
ëû äëÿ äåòñêîé ïðîäóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Íà ñòîëàõ ðàçëîæåíû
(ïî êîëè÷åñòâó äåòåé) ñàëôåòêè äëÿ
ëåïêè, òàðåëî÷êè ñ çàãîòîâëåííûìè
çàðàíåå öâåòíûìè ãîðîøèíàìè èç
ïëàñòèëèíà.

Âîñïèòàòåëü âíîñèò â ãðóïïó
ñþðïðèçíóþ êîðîáêó, â íåé èãðóø-
êà ìàòðåøêà.

Интегрированное занятие
по развитию речи и лепке
«День рождения Матрешки»
(для детей 2—3 лет)
САЛЬНИКОВА Л.И.,
воспитатель МБДОУ д/с «Ромашка», пос. Унъюган Октябрьского
р-на Тюменской обл., ХМАО — Югра
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, â
ýòîé êîðîáêå ñïðÿòàëàñü êðàñè-
âàÿ èãðóøêà, à êàêàÿ � ïîïðî-
áóéòå óãàäàòü.

Ðîñòîì ðàçíûå ïîäðóæêè,
Âñå ïîõîæè äðóã íà äðóæêó.
Âñå îíè ñèäÿò äðóã

â äðóæêå,
À âñåãî îäíà èãðóøêà.

(Ìàòðåøêà.)

Ïîñëå òîãî êàê äåòè îòãàäûâàþò
çàãàäêó, âîñïèòàòåëü äîñòàåò ìàò-
ðåøêó, îòêðûâàåò åå, âûñòàâëÿåò
âñåõ ìàòðåøåê ïî ïîðÿäêó íà ñòîë.
Îáðàùàåò âíèìàíèå äåòåé íà èõ
ðàñêðàñêó.

Íà ãîëîâå ó ìàòðåøêè êðàñíûé
ïëàòî÷åê. Ñàðàôàí ó íåå äëèí-
íûé, óêðàøåí êðàñíûìè è æåë-
òûìè öâåòàìè. Íà ñàðàôàí íà-
äåò ôàðòóê, îí òîæå óêðàøåí
öâåòàìè.

Âîñïèòàòåëü óòî÷íÿåò ó äåòåé,
êàêîãî öâåòà óçîðû, íàðèñîâàííûå
íà ìàòðåøêàõ. Ñîáèðàåò ìàòðåøåê â
îäíó èãðóøêó, ñîïðîâîæäàÿ ñáîð
ïîâòîðîì çàãàäêè.

Ðîñòîì ðàçíûå ïîäðóæêè,
Âñå ïîõîæè äðóã íà äðóæêó.

Ïðîâîäèò ðóêîé îò ñàìîé ìà-
ëåíüêîé ìàòðåøêè äî ñàìîé áîëü-
øîé.

Âñå îíè ñèäÿò äðóã â äðóæêå.

Ñêëàäûâàåò ìàòðåøåê â îäíó
èãðóøêó.

À âñåãî îäíà èãðóøêà.

Ïîêàçûâàåò äåòÿì ñîáðàííóþ
ìàòðåøêó.

Ýòà ìàòðåøêà òåïåðü áóäåò æèòü
ó íàñ â ãðóïïå, è ìû áóäåì ñ íåé
èãðàòü. À ïîêà ïîñòàâèì åå íà
ïîëî÷êó. (Ñòàâèò ìàòðåøêó íà
ïîëêó ñ èãðóøêàìè.)

Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü.

Êòî æå ê íàì ñòó÷èòñÿ?

Âõîäèò âòîðîé âîñïèòàòåëü, ïåðå-
îäåòûé â êîñòþì ìàòðåøêè.

Ì à ò ð å ø ê à

ß ê ðåáÿòàì ñîáèðàëàñü,
Äîëãî, äîëãî íàðÿæàëàñü.
ß, ñìîòðþ, ðåáÿòà âàøè
Ñòàëè âñåõ íà ñâåòå êðàøå.
ß � âåñåëàÿ Ìàòðåøêà.
Âñå ñêó÷àëà ó îêîøêà.
Íå õî÷ó îäíà ñêó÷àòü!
Ìîæíî ñ âàìè ñòàíöåâàòü?

Ó ìåíÿ ñåãîäíÿ äåíü ðîæäå-
íèÿ. Ïîòàíöóéòå ñî ìíîé, äåòêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ òû,
Ìàòðåøêà, êðàñèâàÿ, íàðÿäíàÿ,
ñðàçó ìîæíî äîãàäàòüñÿ, ÷òî ó
òåáÿ ñåãîäíÿ ïðàçäíèê. Ðåáÿòà,
äàâàéòå ïîçäðàâèì Ìàòðåøêó ñ
äíåì ðîæäåíüÿ è ñêàæåì âìåñ-
òå: «Ïîçäðàâëÿåì òåáÿ, Ìàòðåø-
êà!»

Äåòè ïîçäðàâëÿþò Ìàòðåøêó.

À òåïåðü ïîðàäóåì íàøó ãîñòüþ,
ïîòàíöóåì ñ íåé.

Ì à ò ð å ø ê à. Áîëüøå âñåãî íà
ñâåòå ÿ ëþáëþ òàíöåâàòü òàíåö
ïðî ìàòðåøåê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàøè äåòêè
óìåþò òàíöåâàòü ýòîò òàíåö.

Äóéòå â äóäêè, áåéòå â ëîæêè,
Òàíöåâàòü ïîøëè ìàòðåøêè!



90 Творческая мастерская ¹ 9/2013

Äåòè âñòàþò, ïîäõîäÿò ê «æèâîé»
Ìàòðåøêå, âìåñòå ñ íåé òàíöóþò
òàíåö «Ìû âåñåëûå ìàòðåøêè» (àâ-
òîð íåèçâåñòåí).

Ìû âåñåëûå ìàòðåøêè.

Äåòè äåëàþò «ïðóæèíêó».

Ëàäóøêè, ëàäóøêè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Íà íîãàõ ó íàñ ñàïîæêè.

Ïîî÷åðåäíî âûñòàâëÿþò âïåðåä
íîãó íà ïÿòêó.

Ëàäóøêè, ëàäóøêè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Çàâÿçàëè ìû ïëàòî÷êè.

Íàêëîíÿþò â ñòîðîíû ãîëîâó.

Ëàäóøêè, ëàäóøêè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Ðàñêðàñíåëèñü íàøè ùå÷êè.

Ãëàäÿò ùå÷êè ëàäîíÿìè.

Ëàäóøêè, ëàäóøêè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Â ñàðàôàíàõ íàøèõ ïåñòðûõ.

Ïðèäåðæèâàþò ðóêàìè ïîäîë
ïëàòüÿ (ñòàâÿò ðóêè íà ïîÿñ).

Ëàäóøêè, ëàäóøêè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Ìû ïîõîæè, ñëîâíî ñåñòðû.

Ïîâîðà÷èâàþòñÿ äðóã ê äðóãó,
óëûáàþòñÿ.

Ëàäóøêè, ëàäóøêè.

Õëîïàþò â ëàäîøè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìàòðåøêà,
òåáå ïîíðàâèëîñü, êàê ìû òàíöå-
âàëè?

Ì à ò ð å ø ê à. Äà, ìîëîäöû,
äåòè, ìíå ñòàëî òàê âåñåëî, òàê
õîðîøî!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñàäèòåñü íà
ñòóëü÷èêè, ðåáÿòà. È òû, Ìàòðåø-
êà, ïðîõîäè, ñàäèñü.

Äåòè ïðîõîäÿò, ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.
Ìàòðåøêà ïðèñàæèâàåòñÿ âîçëå äåòåé.

Ìàòðåøêà, â äåíü ðîæäåíèÿ âñåì
âñåãäà äàðÿò ïîäàðêè. Ìû òîæå
õîòèì ïîäàðèòü òåáå ïîäàðîê �
ìíîãî íîâûõ èãðóøåê.

Âîñïèòàòåëü äîñòàåò êàðòîííûå
çàãîòîâêè ìàòðåøåê. Ïîêàçûâàåò èõ
äåòÿì è Ìàòðåøêå.

Îé, Ìàòðåøêà, òâîè èãðóøêè-
ìàòðåøêè íå òàêèå íàðÿäíûå,
êàê òû. Ôàðòóêè ó íèõ áåëûå,
íàäî èõ óêðàñèòü, ÷òîáû îíè ñòà-
ëè êðàñèâûìè. Äåòè, óêðàñèì
ôàðòóêè ìàëåíüêèõ ìàòðåøåê?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ì à ò ð å ø ê à. À âàøè äåòêè
ñìîãóò ñäåëàòü ìîè èãðóøêè
êðàñèâûìè?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êîíå÷íî,
ñìîãóò. Ðóêè ó íàøèõ äåòåé óìå-
ëûå, ëîâêèå. Äàâàéòå ïîêàæåì
Ìàòðåøêå, ÷òî óìåþò äåëàòü
íàøè ðóêè.

Âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò ïàëü÷èêî-
âóþ ãèìíàñòèêó «Êóëà÷îê».

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà «Êóëà-
÷îê» (àâòîð Î.Ì. Æåâàêèíà).

Êóëà÷îê � êàê êîëîáîê,
Ìû ñîæìåì åãî ðàçîê.
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Äåòè ñæèìàþò è ðàçæèìàþò êó-
ëà÷êè.

Òóê, òóê � ÿ ñòó÷ó,
Íîâûé äîìèê êîëî÷ó.

Ñòàâÿò êóëà÷îê íà êóëà÷îê, ñòó÷àò
èìè äðóã î äðóãà.

Ïèëà, ïèëà, ïèëè áûñòðåé,

Ðåáðîì îäíîé ëàäîíè «ïèëÿò» ïî
ðåáðó äðóãîé ëàäîíè.

Ìû ñòðîèì äîìèê äëÿ äåòåé.

À òåïåðü è çà äåëî ïîðà ïðè-
íèìàòüñÿ.

Âîñïèòàòåëü ïðîâîäèò ïîêàç ñ
îáúÿñíåíèåì íà òîé ñòîðîíå ìîëü-
áåðòà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ ïåðåä
äåòüìè.

À óêðàøàòü ìû áóäåì òàê: ëåâîé
ðóêîé äåðæèì ìàòðåøêó, à ïðà-
âîé áåðåì ïî îäíîé ãîðîøèíå è
ïðèêðåïëÿåì åå ê ôàðòóêó, ÷òî-
áû îí ñòàë êðàñèâûì, íàðÿäíûì.
Êîãäà âàøè ãîðîøèíû çàêîí-
÷àòñÿ, íóæíî âûòåðåòü ðóêè ñàë-
ôåòêîé, à èãðóøêó îòäàòü ìíå.

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äëÿ
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîé-
òè äåòåé çà ñòîëû, êîòîðûå íàõîäÿò-
ñÿ ñ äðóãîé ñòîðîíû ìîëüáåðòà.
Ãîòîâûé îáðàçåö îí ïåðåìåùàåò íà
ìîëüáåðò ïåðåä äåòüìè.

Ðàáîòû äåòåé âîñïèòàòåëü ðàçìå-
ùàåò íà ìîëüáåðòå, ïðîâîäèò îöåíêó.

Ìàòðåøêà, ïîñìîòðè, êàêèå óìå-
ëûå ðóêè ó íàøèõ ðåáÿò, êàêèå
ðàñïèñíûå ôàðòóêè ïîëó÷èëèñü.
Òåïåðü òâîè íîâûå èãðóøêè
áóäóò íàðÿäíûìè. Íðàâèòñÿ òåáå
íàø ïîäàðîê?

Ì à ò ð å ø ê à. Âèæó, ÷òî âñå
ðåáÿòà ïîñòàðàëèñü! Ìàòðåøêè
ïîëó÷èëèñü ó âñåõ î÷åíü êðàñè-
âûå. Ñïàñèáî âàì, äåòè!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàø ïîäà-
ðîê ãîòîâ, ìû òåáå åãî äàðèì!

Âîñïèòàòåëü ñîáèðàåò ðàáîòû äå-
òåé, ñêëàäûâàåò èõ â ïîäãîòîâëåííóþ
êîðçèíêó è ïåðåäàåò Ìàòðåøêå.

Ìàòðåøêà, à åùå, êîãäà ó êîãî-òî
äåíü ðîæäåíèÿ, ïåêóò êàðàâàé.
Ðåáÿòà, äàâàéòå èñïå÷åì äëÿ íà-
øåé èìåíèííèöû êàðàâàé, âñòà-
âàéòå âñå â êðóã, à Ìàòðåøêà
âñòàíåò â öåíòð êðóãà.

Âîñïèòàòåëü ñ äåòüìè âîäÿò âî-
êðóã Ìàòðåøêè õîðîâîä «Êàðàâàé».

Ì à ò ð å ø ê à. Ñïàñèáî âàì,
äåòêè, çà òàíåö, çà ïîäàðêè, çà òî,
÷òî èñïåêëè äëÿ ìåíÿ êàðàâàé!
Ìíå ó âàñ î÷åíü ïîíðàâèëîñü, íî
ïîðà äîìîé óõîäèòü. Ìîæíî ÿ
åùå ê âàì ïðèäó?

Äåòè ïðîùàþòñÿ ñ ìàòðåøêîé.
Îíà óõîäèò.

Ëèòåðàòóðà

Êóöàêîâà Ë.Â., Ìåðçëÿêîâà Ñ.È.
Âîñïèòàíèå ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà:
ðàçâèòîãî, îáðàçîâàííîãî, ñàìîñòî-
ÿòåëüíîãî, èíèöèàòèâíîãî, íåïîâòî-
ðèìîãî, êóëüòóðíîãî, àêòèâíî-òâîð-
÷åñêîãî: Â ìèðå ïðåêðàñíîãî: Ïðî-
ãðàì.-ìåòîä. ïîñîáèå. Ì., 2003.

Ìàëûøåâà À.Í., Åðìîëàåâà Í.Â.
Àïïëèêàöèÿ. ßðîñëàâëü, 2004.

Ñàìûå ìàëåíüêèå â äåòñêîì ñàäó
(Èç îïûòà ðàáîòû ìîñêîâñêèõ ïåäà-
ãîãîâ) / Àâò.-ñîñò. Â. Ñîòíèêîâà. Ì.,
2005.
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Ìåòîäèêà ðàçâèòèÿ ìàòåìàòè-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé ñòàð-
øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â
ïðîöåññå ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ
ïî÷òè íå ðàçðàáîòàíà. Ïîýòîìó
áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ïðî-
âåäåíèÿ Äíåé ìàòåìàòèêè, â ïðî-
öåññå êîòîðûõ äåòè çàíèìàëèñü
ìàòåìàòèêîé âî âñåõ ðåæèìíûõ
ìîìåíòàõ. Òàêàÿ ôîðìà îðãàíè-
çàöèè ïîçâîëÿåò ïîääåðæèâàòü
ïîñòîÿííûé èíòåðåñ äåòåé ê ìà-
òåìàòè÷åñêîé ñòîðîíå îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà, çàêðåïèòü è èñïîëü-
çîâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå çíàíèÿ è
óìåíèÿ â ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ
ñèòóàöèÿõ è èãðàõ.

Îäíàêî åæåäíåâíîå ïðîâåäå-
íèå òàêèõ äíåé íåöåëåñîîáðàç-
íî, òàê êàê ìîæåò íàñòóïèòü
ïðåñûùåíèå ìàòåìàòèêîé, ïî-
ýòîìó èõ ëó÷øå îðãàíèçîâûâàòü
1�2 ðàçà â íåäåëþ.

День веселой
математики с Крошем

ÏÅÐÂÀß ÏÎËÎÂÈÍÀ
ÄÍß. ÓÒÐÎ

Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü. Ïîÿâëÿåò-
ñÿ ñìåøàðèê Ê ð î ø.

Ê ð î ø. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà!

ß Êðîø! Â ãîñòè ê âàì ïðèøåë,
Êðàñèâûå ôèãóðêè ïðèíåñ.
Ôèãóðû ðàçëåòåëèñü ïî ïóòè.
À íó-êà, ïîïðîáóé èõ ñîáåðè!

Èãðà-òàíãðàì
«Îòãàäàé ÷óäî-ôèãóðó»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü óìåíèå
ñîáðàòü, ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü
ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû.

* * *

Äåòè ñîáèðàþò ãåîìåòðè÷åñêèå
ôèãóðû, ñèäÿ âîêðóã ñòîëà. Êðîø
áëàãîäàðèò äåòåé è ïðåäëàãàåò îòãà-
äàòü çàãàäêó.

Ìàëåíüêèé, áåëåíüêèé,
Ïî ëåñî÷êó ïðûã-ïðûã,
Ïî ñíåæî÷êó òûê-òûê.

   (Çàÿö.)

Ê ð î ø. Ìîëîäöû, ðåáÿòà! Îò-
ãàäàëè, ýòî çàéêà! Ó ìåíÿ åñòü
äðóçüÿ çàéêè, è ó íèõ íåò äîìè-
êîâ, èì õîëîäíî. Äàâàéòå ïîñòðî-
èì äëÿ íèõ äîìèêè èç ñòðîè-
òåëüíîãî ìàòåðèàëà.

Èãðà «Ñòðîèì äîìèêè
äëÿ çàé÷èøåê»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèå ïîíÿòèÿ

«áîëüøîé � ìàëåíüêèé»;
� ðàçâèâàòü ðå÷ü.

Дни математики со Смешариками
в детском саду
КУРНОСЕНКОВА И.В.,
воспитатель МАДОУ д/с № 11 «Рябинка»,
г. Домодедово Московской обл.
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* * *

Êðîø îáðàùàåò âíèìàíèå
äåòåé íà òî, ÷òî äîìèêè äîëæíû
áûòü îäèíàêîâûìè ïî ðàçìåðó ñ
çàé÷àòàìè, ÷òîáû îíè ïîìåñòè-
ëèñü â íèõ. Äåòè âûïîëíÿþò.
Êðîø áëàãîäàðèò äåòåé çà ñâî-
èõ äðóçåé. Âîñïèòàòåëü ïðèãëà-
øàåò Êðîøà íà óòðåííþþ ãèì-
íàñòèêó.

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ
óòðåííÿÿ ãèìíàñòèêà

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå ñ÷èòàòü

äî 5;
� ó÷èòü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðî-

ñòðàíñòâå;
� çàêðåïëÿòü çíàíèå ãåîìåòðè-

÷åñêèõ ôèãóð;
� ïîäíÿòü íàñòðîåíèå, ìûøå÷-

íûé òîíóñ.

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò íà-
ó÷èòü Êðîøà äåëàòü çàðÿäêó.

Ìàëûøè, ìàëûøè � äðóæíûå
ðåáÿòêè.

Ìàëûøè, ìàëûøè âûøëè
íà çàðÿäêó.

Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Õîäèì áîäðî ìû îïÿòü.
Íîãè ïîäíèìàåì, âåñåëî

øàãàåì.
Âîò òàê, âîò òàê íîãè

ïîäíèìàåì.
Âîò òàê, âîò òàê âåñåëî

øàãàåì.
Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Áûñòðî áåãàåì îïÿòü.
Ìû â êðóæîê ðîâíûé âñòàëè,
Çàíèìàòüñÿ íå óñòàëè.

Ââåðõ ïîòÿíåìñÿ ìû äðóæíî,
Çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì íóæíî.
Ïîâîðîòû âëåâî-âïðàâî,
Çàíèìàåìñÿ íà ñëàâó.
À òåïåðü ïðûæêè íà ìåñòå,
Íó-êà, äðóæíî, íó-êà, âìåñòå.
Áóäåì âñå ìû ñèëüíûìè,
Ñèëüíûìè, êðàñèâûìè.

Ïîäãîòîâêà ê çàâòðàêó

Çàäà÷à: âî âðåìÿ äåæóðñòâà
çàêðåïèòü êîëè÷åñòâåííûé ñ÷åò,
ïîíÿòèÿ «ñòîëüêî � ñêîëüêî»,
«ñïðàâà», «ïîñåðåäèíå», «îêîëî»,
«êðóãëûé», «êâàäðàòíûé».

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
æóðíûì ïîêàçàòü Êðîøó, êàê
îíè óìåþò íàêðûâàòü íà ñòîë, è
ðàññêàçàòü, ñêîëüêî íàäî ðàçëî-
æèòü ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ è êàê.
Íàçâàòü ôîðìó ïðåäìåòîâ. Êðîø
âûñëóøèâàåò âñå îòâåòû, áëàãî-
äàðèò äåòåé, ïðîùàåòñÿ, óõîäèò.

ÄÅÍÜ. ÏÐÎÃÓËÊÀ

Êðîø ïðåäëàãàåò äåòÿì ïî-
íàáëþäàòü è ïîñ÷èòàòü ïòèö.

Ýêñïåðèìåíò-íàáëþäåíèå
çà ïòèöàìè «Îõðàííèêè

ïðèðîäû»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ îá îòëè÷è-

òåëüíûõ îñîáåííîñòÿõ âíåø-
íåãî âèäà ïòèö;

� ïîñ÷èòàòü, ÷òî ó ïòèö ïî îäíî-
ìó, à ÷òî ïî äâà, ñêîëüêî ïòèö
ïðèëåòåëî;

� ïîäóìàòü, âçëåòàåò ïòèöà ââåðõ
èëè âíèç, ëåòèò âïåðåä èëè íàçàä.
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Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Áàáóøêèí êàðàâàé»

Çàäà÷è:
� ïîâûøàòü äâèãàòåëüíóþ àê-

òèâíîñòü;
� ó÷èòü ñîãëàñîâûâàòü ñëîâà ñ

äâèæåíèÿìè;
� çàêðåïëÿòü çíàíèå ïîíÿòèé

«áîëüøîé � ìàëåíüêèé».

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Çåëåíûå íàòóðàëèñòû»

Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñ÷èòàòü

îáúåêòû ïðèðîäû;
� óçíàâàòü ðàñòåíèÿ, âûäåëÿÿ èõ

õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè.

* * *

Êðîø ïðåäëàãàåò äåòÿì ïðå-
âðàòèòüñÿ â ðàçâåä÷èêîâ è äàåò
âàæíîå çàäàíèå: óçíàòü ñêîëüêî
äåðåâüåâ (êóñòîâ æàñìèíà) ðà-
ñòåò íà ó÷àñòêå.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Õèòðàÿ êîøêà»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü ëîâêîñòü,
óìåíèå äåéñòâîâàòü ïî ñèãíàëó,
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå,
ñ÷èòàòü äî 5.

* * *

Êðîø ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîèã-
ðàòü â èíòåðåñíóþ èãðó, à êà-
êóþ � ïóñòü îíè äîãàäàþòñÿ ïî
ìàñêå. Ïðåäëàãàåò âûáðàòü âîäÿ-
ùåãî ñ÷èòàëêîé.

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �
Êîøêà ó÷èòñÿ ñ÷èòàòü.
Ïîòèõîíüêó, ïîíåìíîæêó
Ïðèáëèæàåì ìûøêó ê êîøêå.

Ïîëó÷àåòñÿ îòâåò:
Êîøêà åñòü, à ìûøêè íåò.

Âîñïèòàòåëü ïîáóæäàåò ÷åòêî
ïðîèçíîñèòü òåêñò â èãðå, ïîñ÷è-
òàòü ñêîëüêî ìûøåé ïîéìàëà
êîøêà.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Íàéäè áðàòà äëÿ ôèãóðû»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü óìåíèå
íàõîäèòü íà ó÷àñòêå ïðåäìåòû,
ïîõîæèå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãó-
ðû (êðóã, êâàäðàò, ïðÿìîóãîëüíèê,
òðåóãîëüíèê).

* * *
Êðîø ïðåäëàãàåò äåòÿì íàéòè íà

ó÷àñòêå ïðåäìåòû, ïîõîæèå íà çíà-
êîìûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Áûñòðî â êðóã ñîáåðèñü»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü íàâûê îò-
ñ÷èòûâàòü îïðåäåëåííîå êîëè-
÷åñòâî äåòåé (â ïðåäåëàõ 1�5),
óìåíèå âûñòðàèâàòü êðóã.

* * *

Ïî óñëîâíîìó ñèãíàëó, ïîñëå
ñâîáîäíîãî ïåðåìåùåíèÿ, äåòè
îáúåäèíÿþòñÿ â êðóãè ïî 2, 3, 4,
5 ÷åëîâåê.

Èãðà «Âûëîæè ôèãóðó
èç ÷åãî õî÷åøü»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü óìåíèå ñî-
çäàâàòü ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû
èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà íà
ó÷àñòêå.

* * *
Êðîø ïðåäëàãàåò äåòÿì âû-

ëîæèòü ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû
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íà âåðàíäå ó÷àñòêå. Çàòåì îíè
âìåñòå ðàññìàòðèâàþò èõ. Îï-
ðåäåëÿþò, êàêàÿ ôèãóðà äëÿ
÷åãî áû ïîäîøëà (êðóã äëÿ êî-
ëåñ; òðåóãîëüíèê äëÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ ïàðóñà, êðûøè äîìà
è ò.ï.).

ÂÒÎÐÀß ÏÎËÎÂÈÍÀ
ÄÍß. ÂÅ×ÅÐ

Êðîø äîñòàåò èç ñâîåé êîð-
çèíêè èíòåðåñíóþ èãðó è ïðè-
ãëàøàåò äåòåé ïîèãðàòü â íåå.

Èãðà «Çàïîëíè
è íå îøèáèñü»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóðàõ,
óìåíèå ñîïîñòàâëÿòü è ñðàâíè-
âàòü äâå ãðóïïû ôèãóð, íàõîäèòü
îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè.

Îáîðóäîâàíèå: ãåîìåòðè÷åñêèå
ôèãóðû (êðóãè, êâàäðàòû, òðå-
óãîëüíèêè) òðåõ öâåòîâ.

* * *

Èãðàþò äâîå. Êàæäûé èãðîê
äîëæåí èçó÷èòü ðàñïîëîæåíèå
ôèãóð â òàáëèöå, îáðàùàÿ âíè-
ìàíèå íå òîëüêî íà èõ ôîðìó, íî
è íà öâåò, íàéòè çàêîíîìåðíîñòü
â èõ ðàñïîëîæåíèè è çàïîëíèòü
ïóñòûå êëåòî÷êè ñî çíàêàìè
âîïðîñà. Âûèãðûâàåò òîò, êòî
ïðàâèëüíî è áûñòðî ñïðàâèòñÿ ñ
çàäàíèåì. Çàòåì èãðîêè ìîãóò
ïîìåíÿòüñÿ òàáëè÷êàìè.

Ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêàÿ
èãðà «Ñóïåðìàðêåò»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð è öâåòîâ,
íàâûê îòñ÷èòûâàíèÿ îïðåäåëåí-

íîãî êîëè÷åñòâà äî 5, çíàíèå
ïîíÿòèé «âûøå», «íèæå».

* * *

Êðîø ïðèãëàøàåò äåòåé
ïðîéòè â ñóïåðìàðêåò. Âîñïèòà-
òåëü çàðàíåå ãîòîâèò öåííèêè
âîçëå êàæäîãî òîâàðà. Ïîêóïà-
òåëü äîëæåí äàòü òàêîå æå êîëè-
÷åñòâî «äåíåã» (êâàäðàòîâ). Íà-
ïðèìåð, öåííèêè ìîãóò áûòü
ðàçíîé ôîðìû. Äåíüãè � âûðå-
çàííûå èç öâåòíîé áóìàãè ãåî-
ìåòðè÷åñêèå ôèãóðû. Îíè äîëæ-
íû ñîâïàñòü.

Êâàäðàò
Âîñêîáîâè÷à äâóõöâåòíûé
«Âûëîæè ëþáóþ ôèãóðó»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå ñîçäàâàòü

ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû èç ãåî-
ìåòðè÷åñêèõ ôèãóð;

� ó÷èòü ðàçëè÷àòü ïðîñòðàí-
ñòâåííûå îòíîøåíèÿ;

� ðàçâèâàòü âíèìàíèå, ïàìÿòü,
ïðîñòðàíñòâåííîå è ëîãè÷åñ-
êîå ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå,
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ìåë-
êóþ ìîòîðèêó.

* * *

Êðîø ïîêàçûâàåò äåòÿì, êàê
îí óìååò ñêëàäûâàòü ôèãóðó.
Ñêëàäûâàÿ êâàäðàò ïî ëèíèÿì
ñãèáà â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ,
ðåáåíîê êîíñòðóèðóåò ãåîìåò-
ðè÷åñêèå è ïðåäìåòíûå ôèãó-
ðû ïî ñõåìå èëè ñîáñòâåííîìó
çàìûñëó. Íà êâàäðàòíóþ îñíîâó
èç òêàíè (14½14 ñì) íà íåêîòî-
ðîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà
íàêëååíû òðåóãîëüíèêè èç
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ïëîòíîãî êàðòîíà. Îäíà ñòîðî-
íà êâàäðàòà êðàñíîãî öâåòà,
äðóãàÿ � çåëåíîãî.

День веселой
математики с Нюшей

и Пином

ÏÅÐÂÀß ÏÎËÎÂÈÍÀ
ÄÍß. ÓÒÐÎ

Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèõîäèò Ïèí.
Îí ïðåäëàãàåò ïîèãðàòü â èãðó.

Èãðà «Ïðèâåçè ãðóç»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü íàâûê ïîðÿäêîâî-

ãî ñ÷åòà äî 5;
� ïðîäîëæàòü ó÷èòü ïðàâèëüíî

îòâå÷àòü íà âîïðîñû: «Ñêîëü-
êî âñåãî?», «Êîòîðûé?», «Êàêàÿ
ïî ñ÷åòó?», «Êàêîé ïî ñ÷åòó?».
Îáîðóäîâàíèå: 5 ðàçíîöâåòíûõ

ìàøèíîê.

* * *

Ïèí ïîäáèðàåò ïÿòü ðàçíî-
öâåòíûõ ìàøèíîê (æåëòóþ, çåëå-
íóþ, îðàíæåâóþ, ãîëóáóþ, êðàñ-
íóþ), ñòàâèò íà ñòîëå è ïðåäëàãàåò
äåòÿì ïåðåñ÷èòàòü è îòâåòèòü,
ñêîëüêî èõ. Ïîñëå îòâåòîâ äåòåé
íà÷èíàåòñÿ èãðà. Íàïðèìåð, ìà-
øèíêè ïîåõàëè ïîëó÷àòü ãðóç:
ïåðâîé åäåò æåëòàÿ, âòîðîé çåëå-
íàÿ, òðåòüåé îðàíæåâàÿ, ÷åòâåðòîé
ãîëóáàÿ, ïÿòîé êðàñíàÿ. Ïèí çàäàåò
âîïðîñû: «Êàêàÿ ïî ñ÷åòó çåëåíàÿ
ìàøèíà? Êàêàÿ æåëòàÿ?» è ò.ä. Íî
âîò íà ïóòè ìàøèí çíàê, ïîêàçû-
âàþùèé, ÷òî äàëüøå åõàòü íåëüçÿ
(âïåðåäè ðåìîíòèðóþò äîðîãó),
íàäî âåðíóòüñÿ íàçàä. Ìàøèíû
ðàçâîðà÷èâàþòñÿ â äðóãóþ ñòîðî-

íó: òåïåðü òà, ÷òî áûëà ïîñëåäíåé,
îêàçàëàñü ïåðâîé. Ìàøèíû åäóò, à
Ïèí âûÿñíÿåò ó äåòåé, êàêàÿ ïî
ñ÷åòó êàæäàÿ èç íèõ.

Íåîæèäàííî ïîÿâëÿåòñÿ Íþøà.
Îíà ïðîñèò ïîñåòèòü âìåñòå ñ íåé
áàçàð, ïîòîìó ÷òî åé íóæíà íîâàÿ
îäåæäà.

Ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêàÿ
èãðà «Áàçàð îäåæäû»

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ñîèçìåðÿòü ïðåäìåòû

(ïðèìåðèâàòü), ïîíèìàòü ñëî-
âà «âåëèêî» (áîëüøîå), «ìàëî»
(ìàëåíüêîå);

� ó÷èòü óïîòðåáëÿòü â ðå÷è ñëî-
âà «ïðèìåðèòü», «ïîìåðèòü»;

� ïîêàçàòü íåîáõîäèìîñòü èç-
ìåðåíèÿ.
Îáîðóäîâàíèå: ïðåäìåòû îäåæ-

äû ðàçíûõ ðàçìåðîâ: êîôòû,
øàïêè, âàðåæêè, îáóâü.

* * *

Êîãäà âñå âåùè áóäóò ðàñïðî-
äàíû, âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò
ïîêóïàòåëÿì ïðèìåðèòü ïîêóï-
êè. Ïðèìåðÿÿ, ìíîãèå óâèäÿò, ÷òî
âåùè íå ãîäÿòñÿ. Âîñïèòàòåëü
âûÿñíÿåò, âåëèêà èëè ìàëà âåùü,
÷òî íàäî áûëî ñäåëàòü íà áàçàðå,
÷òîáû êóïèòü íóæíóþ. Âàæíî
äîáèòüñÿ îòâåòà îò äåòåé: «Ïðåæ-
äå ÷åì ïîêóïàòü âåùü, åå íàäî
ïðèìåðèòü».

Ïèí ïðîñèò äåòåé ïîñòðîèòü
äîðîæêè äëÿ ìàøèí.

Èãðà
«Äîðîæíûå ñòðîèòåëè»

Çàäà÷à: ïðîäîëæàòü ó÷èòü
ñðàâíèâàòü òðè ïðåäìåòà ïî äëè-
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íå, ðàñêëàäûâàòü èõ â óáûâàþ-
ùåé è âîçðàñòàþùåé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè, îáîçíà÷àòü ðåçóëüòà-
òû ñëîâàìè: äëèííûé, êîðî÷å,
ñàìûé êîðîòêèé, êîðîòêèé,
äëèííåå, ñàìûé äëèííûé.

* * *

Ïèí ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîñòðî-
èòü äîðîæêè èç ðàçëè÷íîãî ìà-
òåðèàëà è ïðîêàòèòü ìàøèíêè
ïî íèì. Äåòè ðàññêàçûâàþò î
äëèíå äîðîæåê, èñïîëüçóÿ ñëîâà
«êîðîòêàÿ», «äëèííåå», «ñàìàÿ
äëèííàÿ» è ò.ä.

ÄÅÍÜ. ÏÐÎÃÓËÊÀ

Íà ïðîãóëêå ê äåòÿì ïðèõîäèò
Íþøà è ïðåäëàãàåò ïîèãðàòü â
èíòåðåñíûå èãðû.

Èãðà «Ñîñòàâëåíèå
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð

èç ïàëî÷åê»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü óìåíèå
âûêëàäûâàòü èç ïðèðîäíîãî
ìàòåðèàëà ãåîìåòðè÷åñêèå ôè-
ãóðû íà ó÷àñòêå.

Èãðà «Íàéäè ñâîé
äîìèê-ôèãóðó»

Çàäà÷à: ôîðìèðîâàòü óìåíèå
äåéñòâîâàòü ïî ñèãíàëó, îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå, íàé-
òè ñâîé äîìèê (ãåîìåòðè÷åñêóþ
ôèãóðó).

* * *

Ñ ïîìîùüþ âîñïèòàòåëÿ è
Íþøè äåòè äåëÿòñÿ íà ãðóïïû, ó
êàæäîé ñâîÿ ãåîìåòðè÷åñêàÿ
ôèãóðà. Ïî ñèãíàëó îíè ðàçáåãà-
þòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû. Ïîñëå

ñèãíàëà «Íàéäè ñâîé äîìèê!»
äåòè äîëæíû ñîáðàòüñÿ ãðóïïà-
ìè ó ñâîåé ãåîìåòðè÷åñêîé ôè-
ãóðû, ãäå ñòîÿëè âíà÷àëå.

Ïîäâèæíàÿ èãðà
«Ñàìûé ëîâêèé»

Çàäà÷à: ðàçâèâàòü îðèåíòè-
ðîâêó â ïðîñòðàíñòâå.

* * *

Ïèí äàåò çàäàíèå äåòÿì:
«Âñòàíü çà äåðåâîì, ïåðåä äåðå-
âîì (ñëåâà èëè ñïðàâà îò äåðåâà).
Ïîâåðíèñü ê ñàìîìó âûñîêîìó
äåðåâó, ñäåëàé òðè øàãà âïåðåä,
ïÿòü ïðûæêîâ âëåâî».

Èãðà «Íàäóåì øàð»

Çàäà÷è:
� ó÷èòü îáðàçîâûâàòü êðóã, ìå-

íÿÿ åãî ðàçìåð â çàâèñèìîñòè
îò èãðîâûõ äåéñòâèé;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñîãëàñî-
âûâàòü äåéñòâèÿ ñ ïðîèçíîñè-
ìûìè ñëîâàìè;

� çàêðåïëÿòü çíàíèå ïîíÿòèÿ
«áîëüøîé � ìàëåíüêèé».

* * *

Äåòè âìåñòå ñ âîñïèòàòåëåì,
Íþøåé è Ïèíîì, âçÿâøèñü çà
ðóêè, îáðàçóþò êðóã è ïðîãîâà-
ðèâàþò ñëîâà:

Íàäóåì øàð, íàäóåì áîëüøîé.
Îñòàâàéñÿ òàêèì

äà íå ëîïàéñÿ.

Èãðàþùèå â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåêñòîì îòõîäÿò íàçàä, äåðæàñü
çà ðóêè. Âîñïèòàòåëü ãîâîðèò:
«Áîëüøîé øàð! À òåïåðü ïîäîé-
äåì ïîáëèæå, ñäåëàåì øàð ìà-
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ëåíüêèé». Çàòåì ñíîâà áîëüøîé
øàð».

ÂÒÎÐÀß ÏÎËÎÂÈÍÀ
ÄÍß. ÂÅ×ÅÐ

Íþøà ïðåäëàãàåò äåòÿì ïî-
ñòðîèòü óëèöó ñ áîëüøèìè è ìà-
ëåíüêèìè äîìàìè.

Ñþæåòíî-äèäàêòè÷åñêàÿ
èãðà «Ïîñòðîé ïîñåëîê»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü íàâûê îò-
ñ÷èòûâàíèÿ îïðåäåëåííîãî êî-
ëè÷åñòâà äî 5, çíàíèå ïîíÿòèÿ
«âûøå � íèæå».

* * *

Í þ ø à. Ðåáÿòà, êòî ñòðîèò
äîìà?

Ä å ò è. Ñòðîèòåëè.
Í þ ø à. Ñåé÷àñ ìû áóäåì

ñòðîèòåëÿìè. Íàø ñòðîèòåëüíûé
òðåñò ïîëó÷èë çàêàç íà îäèí
ïÿòèýòàæíûé, îäèí ÷åòûðåõý-
òàæíûé, îäèí òðåõýòàæíûé äîìà.
Âîò âàì êóáèêè è ïèðàìèäû.
Îäèí êóáèê � ýòî îäèí ýòàæ.

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò òðåõ
æåëàþùèõ, äàåò çàäàíèå, êîìó êàêîé
äîì ñòðîèòü. Êóáèêîâ äàåòñÿ áîëü-
øå, ÷åì òðåáóåòñÿ äëÿ ïîñòðîéêè.
Íþøà ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîñòðîèòü
ïîñåëîê ñ áîëüøèìè è ìàëåíüêèìè
äîìàìè.

Èãðà «Íàøà óëèöà»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü çíàíèå
ïîíÿòèÿ «áîëüøå � ìåíüøå»,
íàâûê îòñ÷èòûâàíèÿ îïðåäåëåí-
íîãî êîëè÷åñòâà äî 5.

Îáîðóäîâàíèå: êóáèêè ðàçëè÷-
íîé ôîðìû.

* * *

Äåòÿì íóæíî âûëîæèòü äîìà îò
áîëüøîãî ê ìàëåíüêîìó.

Í þ ø à. Ïîñ÷èòàéòå ñêîëüêî
äîìîâ íàõîäèòñÿ íà âàøåé
óëèöå.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Âñå ïî ïîðÿäêó»

Çàäà÷à: ñðàâíèòü âåëè÷èíó
ïðåäìåòîâ.

* * *

Äåòè ðàñïîëàãàþò ïðåäìåòû â
ïîðÿäêå óáûâàíèÿ (óâåëè÷åíèÿ)
âåëè÷èíû (ïðåäìåòû ðàçëè÷à-
þòñÿ ïî äëèíå ëèáî øèðèíå è
âûñîòå).

Íþøà äîñòàåò ñâîþ ðóêàâè÷-
êó è ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîèã-
ðàòü.

Èãðîâîå óïðàæíåíèå
«Âîëøåáíàÿ êîòîìêà»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü óìåíèå
îïðåäåëÿòü ãåîìåòðè÷åñêèå ôè-
ãóðû íà îùóïü, íàõîäèòü ïðåäìå-
òû, ïîõîæèå íà ãåîìåòðè÷åñêóþ
ôèãóðó â ãðóïïå.

* * *

Íþøà ïðåäëàãàåò íà îùóïü íàé-
òè â êîòîìêå ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãó-
ðó è íàçâàòü åå.

Í þ ø à. Êàê âû äîãàäàëèñü,
÷òî ýòî êðóã (øàð, êâàäðàò
è äð.)?

Íþøà ïðåäëàãàåò äåòÿì íàéòè â
ãðóïïå, ÷òî ïîõîæå íà êâàäðàò, øàð,
ïðÿìîóãîëüíèê è äð. Ïîñëå îïðîñà
âûçûâàåò äðóãîãî ðåáåíêà.
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День веселой
математики

со Смешариками

ÏÅÐÂÀß ÏÎËÎÂÈÍÀ
ÄÍß. ÓÒÐÎ

Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèõîäèò Êðîø
è ïðèíîñèò ñ ñîáîé Êîëîáêà â âèäå
êóáà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî-òî
ñòðàííûé Êîëîáîê! Äåòè ýòî
Êîëîáîê? Ïî÷åìó íåò?

Ä å ò è. Ýòî íå Êîëîáîê! Êîëî-
áîê � êðóãëûé, ó íåãî íåò óãîë-
êîâ, îí ìîæåò êàòèòüñÿ. À ýòî êóá!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äà, Êîëîáîê
êðóãëûé. À ÷òî åùå ìîæåò áûòü
êðóãëûì?

Ä å ò è. Øàðèê, àðáóç, ìÿ÷èê,
ÿáëîêî, àïåëüñèí, êîëåñî, ïóãîâè-
öà, ñîëíöå, ëóíà.

Ê ð î ø. Òîãäà ÿ ïðåäëàãàþ ïî-
èãðàòü â ìîþ ëþáèìóþ èãðó.

Èãðîâîå óïðàæíåíèå
«×òî â ìåøî÷êå?»

Çàäà÷à: çàêðåïèòü óìåíèå
îïðåäåëÿòü ãåîìåòðè÷åñêèå ôè-
ãóðû íà îùóïü.

* * *

Êðîø óêàçûâàåò íà îäíó èç ôè-
ãóð, âûçûâàåò ðåáåíêà, òîò íà îùóïü
íàõîäèò â ìåøî÷êå ìîäåëü ôèãóðû
òàêîé æå ôîðìû, íî ìåíüøåãî ðàç-
ìåðà è íàçûâàåò åå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê òû äîãà-
äàëñÿ, ÷òî ýòî êðóã (øàð, êâàäðàò
è äð.)?

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò âñåì
äåòÿì íàéòè â ñâîåì ìåøî÷êå ôè-

ãóðó òàêîé æå ôîðìû. Ïîñëå îïðî-
ñà âûçûâàåò äðóãîãî ðåáåíêà.

ÄÅÍÜ. ÏÐÎÃÓËÊÀ

Íà ó÷àñòêå ê äåòÿì ïðèõîäèò
ïîäðóãà Êðîøà Ñîâóíüÿ.

Èãðà
«Íåîáû÷íûå çàäàíèÿ»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå îòñ÷èòû-

âàòü íóæíîå êîëè÷åñòâî ïðåä-
ìåòîâ, áûñòðî âûïîëíÿòü çàäà-
íèå âåäóùåãî;

� êëàññèôèöèðîâàòü ïðåäìåòû
æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû.

* * *

Ñîâóíüÿ ïðåäëàãàåò äåòÿì íàéòè
ñåáå ôàíò, ïðè ïîìîùè ñ÷èòàëêè
âûáèðàåòñÿ âåäóùèé, îí âûòàñêèâà-
åò èç êîðîáî÷êè ôàíò è äàåò çàäà-
íèå: ýòîìó ôàíòó ïðèíåñòè ïÿòü
êàìíåé ðàçíîãî ðàçìåðà, ýòîìó ôàí-
òó ÷åòûðå ðàçà ñêàçàòü: «Êàêàÿ ïðå-
âîñõîäíàÿ ïîãîäà».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êðîø, Ñîâó-
íüÿ! Ïîñìîòðèòå, êàê ìû óìååì
èãðàòü! (Ïðåäëàãàåò äåòÿì ïîêà-
çàòü ïàëü÷èêîâóþ ãèìíàñòèêó.)

Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà

Äðóæàò â íàøåé ãðóïïå
Äåâî÷êè è ìàëü÷èêè.

Äåòè ñîåäèíÿþò ïàëüöû â «çà-
ìîê».

Ñ âàìè ìû ïîäðóæèìñÿ,
Ìàëåíüêèå ïàëü÷èêè.

Êàñàþòñÿ êîí÷èêîâ ïàëüöåâ îáå-
èõ ðóê.
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Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü �

Ïàðíîå êàñàíèå ïàëüöåâ îò ìè-
çèíöåâ.

Íà÷èíàé èãðàòü îïÿòü.

Õëîïàþò.

Êð î ø. Êàê çäîðîâî! Æàëü, ÷òî
ó ìåíÿ íåò ïàëü÷èêîâ.

Ñîâóíüÿ ïðèãëàøàåò äåòåé ïîèã-
ðàòü.

Äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«Ïðîÿâè âíèìàíèå»

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü çíàíèå ÷àñòåé ñó-

òîê;
� ðàçâèâàòü âíèìàíèå.

* * *

Ñ î â ó í ü ÿ. Åñëè ÿ ñêàæó ïðà-
âèëüíî, õëîïàåì â ëàäîøè, åñëè
íåò � òîïàåì íîãàìè.

Ñíà÷àëà âå÷åð, à ïîòîì �
íî÷ü.

Ìû çàâòðàêàåì âå÷åðîì.
Ìû ãóëÿåì íî÷üþ.
Ïîñëå äíÿ íàñòóïèò

âå÷åð...�

Äåòè õëîïàþò èëè òîïàþò.

Èãðà
«Íàéäè ñâîå ìåñòî»

Çàäà÷è:
� ðàçâèâàòü ìîòîðíî-ñëóõîâóþ

ïàìÿòü;
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� çàêðåïëÿòü çíàíèå ãåîìåòðè-
÷åñêèõ ôèãóð;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå.

* * *

Äåòè ñòîÿò â êðóãó èëè â
ðàçíûõ óãëàõ âåðàíäû, êàæäûé
äîëæåí çàïîìíèòü ñâîå ìåñòî
è ôèãóðó. Âñå ðàçáåãàþòñÿ, à çà-
òåì âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè
ìåñòà.

ÂÒÎÐÀß ÏÎËÎÂÈÍÀ
ÄÍß. ÂÅ×ÅÐ

Êðîø ïðîñèò äåòåé ïîìî÷ü
åìó.

Èãðà ñ êàðòî÷êàìè
«Âûëîæè ïàëî÷êàìè

äîðîãó äîìîé»

Çàäà÷à: çàêðåïëÿòü çíàíèå
ïîíÿòèé: «áîëüøîé», «ìàëåíü-
êèé», «áîëüøå», «ìåíüøå», «åùå
áîëüøå», «åùå ìåíüøå».

* * *

Ê ð î ø. Ðåáÿòà, ïîìîãèòå íàé-
òè ìíå äîðîãó äîìîé. Âîò ó ìåíÿ
êàðòèíêà ñî çâåçäàìè, êîòîðûå
óêàæóò òðîïèíêó ê äîìèêó.

Èãðà ñ êàðòî÷êàìè
«Âûëîæè ïàëî÷êàìè

äëÿ Êðîøà äîðîãó äîìîé»

Äåòè ñîåäèíÿþò ñ÷åòíûìè ïà-
ëî÷êàìè çâåçäû îò ìåíüøåé ê áîëü-
øåé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êðîø, ïðà-
âèëüíî ðåáÿòà âûëîæèëè òâîé
ïóòü?

Ê ð î ø. Äà! Êàêèå æå âû ìî-
ëîäöû!

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ó ìåäâåäÿ äîì áîëüøîé-îé-
îé-îé.

Äåòè òÿíóòñÿ ðóêàìè ââåðõ.

À ó çàéêè ìàëåíüêèé-àé-
àé-àé.

Ïðèñåäàþò.

Ìèøêà ñàì ïîøåë äîìîé-îé-
îé-îé.

Øàãàþò íà ìåñòå.

È çàïðûãàë çàèíüêà � àé-
àé-àé.

Ïðûãàþò.
Ñîâóíüÿ è Êðîø ïðèãëàøàþò

äåòåé íà ðûáàëêó.

Èãðà
«Ðûáàëêà ñ Êðîøåì

è Ñîâóíüåé»

Çàäà÷è: ðàçâèâàòü óìåíèå
ñðàâíèâàòü ïðåäìåòû ïî èõ
ïðîñòðàíñòâåííîìó ðàñïîëîæå-
íèþ: ñëåâà, ñïðàâà, íàëåâî, íà-
ïðàâî.

* * *

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äå-
òÿì êðàñíûõ ðûáîê îòïðàâèòü
íàëåâî, à çåëåíûõ íàïðàâî
è ò.ä.
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Семинар-практикум
«Домашний логопед —
исправление речи
в домашних условиях»
АРНАУТ А.Н.,
учитель-логопед МБДОУ ЦРР — д/с № 25 «Родничок»,
г. Сургут, ХМАО — Югра

Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ ýòàïû ïðîâåäåíèÿ
ñåìèíàðà-ïðàêòèêóìà äëÿ ðîäèòåëåé ñòàðøåé ãðóïïû,
÷üè äåòè ïîñåùàþò ëîãîïåäè÷åñêèé ïóíêò â ÄÎÓ. Ðàñ-
êðûòû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ êîððåêöèîííîé ðàáîòû
ïðè ïðîâåäåíèè çàäàíèé â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Öåëü: îêàçûâàòü ïîìîùü ðîäèòåëÿì â îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèè ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé â äîìàøíèõ óñëî-
âèÿõ.

Çàäà÷è:
� ðàñøèðèòü çíàíèÿ ðîäèòåëåé î çíà÷èìîñòè ëîãîïå-

äè÷åñêèõ çàíÿòèé â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ;
� äàòü ïðåäñòàâëåíèå îá àëãîðèòìå âûïîëíåíèÿ äîìàø-

íåãî çàäàíèÿ;
� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î ðàçíîîáðàçèè ìåòîäîâ

è ïðèåìîâ âûïîëíåíèÿ äîìàøíèõ çàäàíèé;
� îáó÷èòü ïðàêòè÷åñêîìó èñïîëüçîâàíèþ ðàçíîîáðàç-

íûõ óïðàæíåíèé àðòèêóëÿöèîííîé, äûõàòåëüíîé
ãèìíàñòèêè, ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà ïî àâòîìàòèçàöèè
ïîñòàâëåííûõ çâóêîâ.
Îáîðóäîâàíèå: ïîñîáèÿ ïî ðàçâèòèþ àðòèêóëÿöèîí-

íîãî àïïàðàòà, ðå÷åâîãî äûõàíèÿ, äèäàêòè÷åñêèå èãðû
è óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå çâóêîïðîèçíîøåíèÿ, çåðêàëî,
ëîãîïåäè÷åñêèå àëüáîìû, òåòðàäè, êíèãè; ìåòîäè÷åñêàÿ
ëèòåðàòóðà «Îðãàíèçàöèÿ çàíÿòèÿ», «Ìåòîäè÷åñêèå ðå-
êîìåíäàöèè äëÿ äîìàøíèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè ïðè çà-
êðåïëåíèè ïðîèçíîñèòåëüíûõ íàâûêîâ».

Ïåðâûé ýòàï
Çíàêîìñòâî ðîäèòåëåé ñ àíàëèçîì àíêåòèðîâàíèÿ.
Âûñòóïëåíèå ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà íà òåìó «Äîìàøíåå

çàäàíèå êàê ñðåäñòâî ïðåîäîëåíèÿ ðå÷åâûõ íàðóøå-
íèé».
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Âòîðîé ýòàï
Çíàêîìñòâî ðîäèòåëåé ñ îñ-

íîâíûìè ïðàâèëàìè ðàáîòû ñî
çâóêîì.

Óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ìûøö ðå÷åâîãî àïïàðàòà. Ìåòî-
äè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè.

Íà ýòîì ýòàïå ðîäèòåëè îçíà-
êîìëåíû ñ îñíîâíûìè ïðàâèëà-
ìè ðàáîòû ñî çâóêîì, àðòèêóëÿ-
öèîííûìè óïðàæíåíèÿìè è
ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿ-
ìè ê íèì.

Òðåòèé ýòàï
Èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàç-

âèòèÿ ðå÷åâîãî äûõàíèÿ.
Çíàêîìñòâî ðîäèòåëåé ñ îñ-

íîâíûìè ïàðàìåòðàìè ïðàâèëü-
íîãî ðîòîâîãî âûäîõà è óïðàæ-
íåíèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà
ðàçâèòèå ïðàâèëüíîé âîçäóøíîé
ñòðóè. Ñîâìåñòíàÿ èãðà.

×åòâåðòûé ýòàï
Âûïîëíåíèå çàäàíèé ïî ðàáî-

÷èì òåòðàäÿì íà àâòîìàòèçàöèþ
ïîñòàâëåííûõ çâóêîâ.

Ðîäèòåëè çíàêîìÿòñÿ ñ ïðàâè-
ëàìè âûïîëíåíèÿ çàäàíèé ïî
àâòîìàòèçàöèè çâóêîâ íà ðàçíûõ
ýòàïàõ ðàáîòû (ñëîã, ñëîâî, ïðåä-
ëîæåíèå, ñòèõè, òåêñòû).

Ïÿòûé ýòàï
Ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ ëèñò

îáðàòíîé ñâÿçè.
Ýôôåêòèâíîñòü êîððåêöèîí-

íî-ðàçâèâàþùåãî ïðîöåññà çà-
âèñèò îò ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-
íîñòè ëîãîïåäà è ðîäèòåëåé,
ñïîñîáñòâóþùåé ñêîðåéøåìó
ïðåîäîëåíèþ ðå÷åâûõ íàðóøå-
íèé ó äîøêîëüíèêîâ, à òàêæå ïî-

çâîëÿþùåé ðîäèòåëÿì îòñëåäèòü
ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ðàç-
âèòèÿ è êîððåêöèè ðå÷è ñâîèõ
äåòåé. Ê îñíîâíûì ýòàïàì ñî-
òðóäíè÷åñòâà ëîãîïåäà è ðîäèòå-
ëåé îòíîñÿòñÿ: ôîðìèðîâàíèå
ìîòèâàöèè ê êîððåêöèîííîé
ðàáîòå ñ äåòüìè, ðàçúÿñíåíèå
ïðàâèë ðàçâèòèÿ ðå÷è, ïîääåðæ-
êà è çàêðåïëåíèå ðå÷åâûõ óìå-
íèé è íàâûêîâ ïðè âûïîëíåíèè
äîìàøíèõ çàäàíèé.

Ëîãîïåäè÷åñêîå äîìàøíåå
çàäàíèå � èíäèâèäóàëüíàÿ
ôîðìà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
äîøêîëüíèêà, êîòîðàÿ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ áåç íåïîñðåäñòâåííî-
ãî ðóêîâîäñòâà è êîíòðîëÿ ñî
ñòîðîíû ëîãîïåäà, íî ïî åãî
ïîðó÷åíèþ.

Äîìàøíèå çàäàíèÿ èìåþò
áîëüøîå âîñïèòàòåëüíîå, îáó÷à-
þùåå è êîððåêöèîííîå çíà÷å-
íèå: ïðè ïðàâèëüíîé îðãàíèçà-
öèè èõ âûïîëíåíèÿ ó äîøêîëü-
íèêîâ âûðàáàòûâàþòñÿ íîâûå
çíàíèÿ è óìåíèÿ, à òàêæå íàâûêè
ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìûøëåíèÿ,
óìåíèå ñåáÿ êîíòðîëèðîâàòü,
âîñïèòûâàåòñÿ îòâåòñòâåííîå
îòíîøåíèå ê ñâîèì íîâûì îáÿ-
çàííîñòÿì, îòðàáàòûâàåòñÿ ïðîé-
äåííûé íà çàíÿòèÿõ ó ëîãîïåäà
ìàòåðèàë. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
óñïåõ êîððåêöèîííîé ëîãîïåäè-
÷åñêîé ðàáîòû âî ìíîãîì çàâè-
ñèò îò òîãî, íàñêîëüêî äîáðîñî-
âåñòíî îòíîñÿòñÿ ðîäèòåëè äå-
òåé-ëîãîïàòîâ ê âûïîëíåíèþ
äîìàøíèõ çàäàíèé.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà íåîáõîäèìî
êàæäîìó ðîäèòåëþ ÷åòêî îáðè-
ñîâàòü ñâîþ ðîëü â âûïîëíåíèè
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äîìàøíèõ çàäàíèé. Çäåñü ìîãóò
áûòü äâå êðàéíîñòè: îäíè ðîäè-
òåëè çàñòàâëÿþò ðåáåíêà äåëàòü
èõ êàê øêîëüíèêà, àáñîëþòíî
èãíîðèðóÿ ðåêîìåíäàöèè îá
èãðîâîé ôîðìå ðàáîòû, ðàçâèâàÿ
ó íåãî âñå ïðåäïîñûëêè äëÿ áó-
äóùåé íèçêîé ó÷åáíîé ìîòèâà-
öèè; äðóãèå îòíîñÿòñÿ ê ýòèì
çàäàíèÿì êðàéíå íåáðåæíî, ñ÷è-
òàÿ ýòî ÷åì-òî íåîáÿçàòåëüíûì
è íåñåðüåçíûì. Ðîäèòåëè äîëæ-
íû ïîíÿòü, ÷òî íå âûïîëíÿÿ òðå-
áîâàíèé ëîãîïåäà ñåãîäíÿ, çàâ-
òðà îíè íå ñìîãóò ïîòðåáîâàòü
îò øêîëüíèêà ñîáðàííîñòè, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåííî-
ñòè. Äåòè âîñïèòûâàþòñÿ ïðåæäå
âñåãî íà ïðèìåðàõ ñòàðøèõ. Ïî-
ýòîìó íàäî ïîëüçîâàòüñÿ ìîìåí-
òîì, ÷òîáû ïðèâèòü èì íåîáõî-
äèìûå â áóäóùåì íàâûêè. È,
êîíå÷íî, íè â êîåì ñëó÷àå íå
äåëàòü çàäàíèÿ çà äåòåé. Âåäü
ëîãîïåä íàâåðíÿêà óâèäèò, ÷òî
îíè ÿâíî âûïîëíåíî âçðîñëûì,
è ðåáåíîê ÷åñòíî ñêàæåò, ÷òî ýòî
ñäåëàëà ìàìà, êîãäà îí ñïàë. Ëó÷-
øå íå ñäåëàòü âîîáùå, ÷åì ó÷èòü
ðåáåíêà îáìàíûâàòü.

Íóæíî, ÷òîáû äåòè â ïîíå-
äåëüíèê îáÿçàòåëüíî ïðèíîñèëè
òåòðàäü ëîãîïåäó, äàæå åñëè äî-
ìàøíåå çàäàíèå íå ñäåëàíî. Ïåð-
âîå âðåìÿ îá ýòîì äîëæíû íàïî-
ìèíàòü ðîäèòåëè. Íî îíè çà÷àñ-
òóþ îòíîñÿòñÿ ê ýòîìó î÷åíü
ëåãêîìûñëåííî. Íåîáõîäèìî
óñâîèòü ñëåäóþùóþ ìûñëü: åñëè
ñåé÷àñ äåòè ðåøàò, ÷òî íåò íè÷å-
ãî ñòðàøíîãî â íåâûïîëíåííîì
çàäàíèè, â òîì, ÷òî îíè çàáûëè
ïðèíåñòè òåòðàäü â äåòñêèé ñàä,

à ðîäèòåëè ïîïóñòèòåëüñòâîâà-
ëè èì, òî â áóäóùåì íèêòî èç
âçðîñëûõ íå ñìîæåò ïîòðåáîâàòü
îò íèõ òâåðäîãî âûïîëíåíèÿ
øêîëüíûõ ïðàâèë.

Ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì è
äîìàøíèå çàíÿòèÿ ñ äåòüìè íå-
îáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû êàê
ìîæíî ñêîðåå ëèêâèäèðîâàòü
îòñòàâàíèå äåòåé êàê â ðå÷åâîì,
òàê è â îáùåì ðàçâèòèè. Îñîáîå
çíà÷åíèå ðîäèòåëåé â èñïðàâëå-
íèè ðå÷åâîé ïàòîëîãèè çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî, èñïîëüçóÿ ïðåäëî-
æåííûé ìàòåðèàë, îíè ïîëó÷àþò
âîçìîæíîñòü çàêðåïëåíèÿ ðåáåí-
êîì ðå÷åâûõ óìåíèé è íàâûêîâ
â ñâîáîäíîì ðå÷åâîì îáùåíèè.
Ýòî âîçìîæíî â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè: âî âðåìÿ èãð, ïðîãóëîê,
ýêñêóðñèé, ïîõîäîâ â ìàãàçèí, íà
ðûíîê, â áèáëèîòåêó è ò.ä.

Òîëüêî òåñíûé êîíòàêò â ðà-
áîòå ñïåöèàëèñòà è ðîäèòåëåé
ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü óñòðàíå-
íèþ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå, à çíà÷èò, è
äàëüíåéøåìó ïîëíîöåííîìó
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ïîäñêàæóò ðîäèòåëÿì, â êàêîå
âðåìÿ ëó÷øå ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ,
÷åì è êàê ñëåäóåò çàíèìàòüñÿ ñ
ðåáåíêîì, ïîìîãóò îðãàíèçîâàòü
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü. Îíè
ïðåäîñòàâÿò ðåáåíêó âîçìîæ-
íîñòü çàíÿòü àêòèâíóþ ïîçèöèþ,
âñòóïèòü â äèàëîã ñ îêðóæàþ-
ùèì ìèðîì, íàéòè îòâåòû íà
ìíîãèå âîïðîñû ñ ïîìîùüþ
âçðîñëîãî. Òàê, ðîäèòåëè ñìîãóò
ïðåäëîæèòü ðåáåíêó ïîèãðàòü â
ðàçëè÷íûå ïîäâèæíûå èãðû,



105Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

¹ 9/2013

ïðîâåäóò ïàëü÷èêîâóþ ãèìíàñ-
òèêó, ïðî÷èòàþò è ïðåäëîæàò
âûó÷èòü ñòèõè, ïîìîãóò íàó÷èòü-
ñÿ ëåïèòü è ðèñîâàòü, ñîñòàâëÿòü
ðàññêàçû è îòãàäûâàòü çàãàäêè.
Çàíèìàÿñü ñ ðåáåíêîì, íàáëþäàÿ,
ðàññìàòðèâàÿ, èãðàÿ, âçðîñëûå
ðàçâèâàþò åãî ðå÷ü, çðèòåëüíîå è
ñëóõîâîå âíèìàíèå, ïàìÿòü è
ìûøëåíèå, ÷òî ñòàíåò çàëîãîì
óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ ðåáåíêà â
øêîëå. Âûïîëíåíèå äàííûõ çà-
äàíèé âûçîâåò ó äåòåé èíòåðåñ,
ñíèìåò ïñèõè÷åñêîå íàïðÿæå-
íèå, âûçâàííîå íåäîñòàòêàìè â
ïðîèçíîøåíèè, ïîçâîëèò áûñò-
ðåå è ëåã÷å óñâîèòü ëåêñè÷åñêèé
ìàòåðèàë, àâòîìàòèçèðîâàòü ïðî-
èçíîøåíèå çâóêîâ, îâëàäåòü íà-
âûêàìè ÷òåíèÿ è ïèñüìà. Îòñóò-
ñòâèå äîìà ïîâòîðåíèÿ è çà-
êðåïëåíèÿ ïîëó÷åííûõ íàâûêîâ
âåäåò ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæå-
íèþ ýôôåêòèâíîñòè êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû è óäëèíåíèþ ñðî-
êîâ êîððåêöèè.

Ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî äîëæíû
ïîíÿòü ðîäèòåëè, � áåç èõ ó÷à-
ñòèÿ, ïîääåðæêè ðåçóëüòàò ðàáî-
òû áóäåò ìèíèìàëüíûì.

Ïðè âûïîëíåíèè äîìàøíåãî
çàäàíèÿ ó ìíîãèõ ðîäèòåëåé âîç-
íèêàþò òðàäèöèîííûå ïðîáëåìû.

Äåòè:
� íå çíàþò èëè çàáûâàþò, ÷òî

çàäàíî íà äîì;
� íå çíàþò, êàê ïðèñòóïèòü ê

âûïîëíåíèþ äîìàøíåãî çàäà-
íèÿ;

� òðàòÿò ìíîãî âðåìåíè íà åãî
âûïîëíåíèå;

� äåëàþò ðàáîòó íå ïîëíîñòüþ;
� äîïóñêàþò ìíîãî îøèáîê.

Ðîäèòåëè:
� íåâíèìàòåëüíî ÷èòàþò äî-

ìàøíåå çàäàíèå;
� íå âûïîëíÿþò äîìàøíþþ ðà-

áîòó âìåñòå ñ ðåáåíêîì;
� çàáûâàþò íàïîìíèòü ðåáåíêó

ïðî äîìàøíåå çàäàíèå;
� íå ïðèõîäÿò ê ëîãîïåäó äëÿ

êîíñóëüòàöèè ïî âûïîëíå-
íèþ äîìàøíåãî çàäàíèÿ â
ñåìüå.
Ðîäèòåëÿì íåîáõîäèìî ïðè-

äåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ ðåêî-
ìåíäàöèé:
� ïðèíóæäàòü ðåáåíêà çàíè-

ìàòüñÿ íåëüçÿ! Çàíÿòèÿ äàþò
íàèáîëüøèé ýôôåêò, åñëè îíè
ïðîâîäÿòñÿ â èãðîâîé ôîðìå
è èíòåðåñíû ðåáåíêó;

� ïîäãîòîâüòå äëÿ ðåáåíêà óäîá-
íîå ìåñòî äëÿ çàíÿòèé, äîñòà-
òî÷íî è ïðàâèëüíî îñâåùåí-
íîå;

� ïðîâåðüòå, ïðàâèëüíî ëè âàø
ðåáåíîê ñèäèò, êëàäåò òåòðàäü,
äåðæèò ðó÷êó èëè êàðàíäàø;

� ïåðåä íà÷àëîì ëþáîé ðàáîòû
âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå çàäà-
íèå, îáñóäèòå è ïðîãîâîðèòå ñ
ðåáåíêîì åãî âûïîëíåíèå;

� ôîðìèðóéòå ïîëîæèòåëüíóþ
ìîòèâàöèþ âûïîëíåíèÿ äî-
ìàøíåãî çàäàíèÿ;

� ïîîùðÿéòå ñâîåãî ðåáåíêà çà
õîðîøî âûïîëíåííîå äîìàø-
íåå çàäàíèå;

� õâàëèòå ðåáåíêà, ðàäóéòåñü åãî
óñïåõàì, ñâÿçàííûì ñ ïîëîæè-
òåëüíîé îòìåòêîé;

� ïîìîãàéòå â âûïîëíåíèè äî-
ìàøíåãî çàäàíèÿ òîëüêî â òîì
ñëó÷àå, åñëè ðåáåíîê â ýòîì
íóæäàåòñÿ;
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� íå ïûòàéòåñü âûïîëíèòü çàäà-
íèå çà ñâîåãî ðåáåíêà, ëó÷øå
ïóñòü îí âîîáùå íå ñäåëàåò
åãî, ÷åì ñäåëàåòå åãî âû;

� çà îäíî çàíÿòèå íå ñëåäóåò äà-
âàòü áîëüøå 2�5 óïðàæíåíèé
(â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäó-
àëüíûõ âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà),
íå ñëåäóåò òîðîïèòü ðåáåíêà âî
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé;

� ïðîäîëæèòåëüíîñòü îäíîãî
çàíÿòèÿ äîëæíà áûòü íå áîëü-
øå 15�20 ìèí;

� êîíñóëüòèðóéòåñü ñ ëîãîïå-
äîì, åñëè âèäèòå, ÷òî âàø ðå-
áåíîê èñïûòûâàåò çàòðóäíå-
íèÿ ñ ïîäãîòîâêîé äîìàøíèõ
çàäàíèé.
Åùå ðàç íàïîìèíàåì: íå òî-

ðîïèòåñü, íå ñòðåìèòåñü íàó÷èòü
ðåáåíêà âñåìó è ñðàçó, îñâàèâàé-
òå êàæäîå çàäàíèå ïîñòåïåííî,
òîëüêî êîãäà ñäåëàíî ïðåäûäó-
ùåå. Íå çàáûâàéòå õâàëèòü ðå-
áåíêà íå òîëüêî çà óäà÷è, íî è çà
ñòàðàíèå.

Êàê ðàáîòàòü ñî çâóêîì

Ïðîãîâîðèòå çâóê ñîâìåñòíî ñ
ðåáåíêîì.

Âûÿñíèòå, êàê ðàñïîëàãàþòñÿ
ãóáû, çóáû, ÿçûê ïðè ïðîèçíåñå-
íèè äàííîãî çâóêà.

Èñïîëüçóåòå ëè âû ãîëîñ ïðè
ïðîèçíåñåíèè çâóêà.

Âìåñòå ñ ðåáåíêîì íàéäèòå
ñëîâà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ñ äàí-
íîãî çâóêà, çàòåì ïðèäóìàéòå
ñëîâà, ãäå ýòîò çâóê âñòðå÷àåòñÿ â
íà÷àëå, ñåðåäèíå è êîíöå ñëîâà.

Íàðèñóéòå áóêâó, îáîçíà÷àþ-
ùóþ ýòîò çâóê â òåòðàäè, âûëåïè-
òå åå èç ïëàñòèëèíà, âûðåæüòå èç

áóìàãè, ñêîíñòðóèðóéòå èç ñ÷åò-
íûõ ïàëî÷åê.

Ïðèäóìàéòå èãðû ñî çâóêîì,
íàä êîòîðûì ðàáîòàëè.

Ïðîãîâîðèòå ðå÷åâîé ìàòåðè-
àë íà ýòîò çâóê.

Ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè

Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå
îïèñàíèå óïðàæíåíèÿ àðòèêóëÿ-
öèîííîé ãèìíàñòèêè. Ïîïðî-
áóéòå âûïîëíèòü åãî ïåðåä çåð-
êàëîì. Òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê âû
ñàìè îñâîèòå ýòî óïðàæíåíèå,
ïðåäëàãàéòå åãî ðåáåíêó.

Ãèìíàñòèêà ïðîâîäèòñÿ åæåä-
íåâíî ïî 5�10 ìèí.

Óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ
ñèäÿ ïåðåä çåðêàëîì (äîñòàòî÷íî
íàñòîëüíîãî çåðêàëà 15½15 ñì), â
ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå, ïðè äîñòà-
òî÷íîì îñâåùåíèè.

Êàæäîå óïðàæíåíèå âûïîë-
íÿåòñÿ ïî 5 ðàç.

Óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ
ïîñëå ïîêàçà âçðîñëîãî.

Ïîñëå òîãî êàê óïðàæíåíèå
óñâîåíî, ðåáåíîê âûïîëíÿåò åãî
áåç ïîêàçà âçðîñëîãî (ïî íàçâà-
íèþ).

Âçðîñëûé îáÿçàòåëüíî êîíò-
ðîëèðóåò ïðàâèëüíîñòü è ÷åò-
êîñòü âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé.

Упражнения
на развитие мышц
речевого аппарата

Ëÿãóøêà

Óäåðæèâàòü ãóáû â óëûáêå, êàê
áû áåççâó÷íî ïðîèçíîñÿ çâóê [è].
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Ïåðåäíèå, âåðõíèå è íèæíèå
çóáû îáíàæèòü.

Òÿíóòü ãóáû ïðÿìî ê óøêàì
Î÷åíü íðàâèòñÿ ëÿãóøêàì.
Óëûáàþòñÿ, ñìåþòñÿ,
À ãëàçà ó íèõ, êàê áëþäöà.
Êàê âåñåëûå ëÿãóøêè,
Òÿíåì ãóáêè ïðÿìî ê óøêàì.
Ïîòÿíóëè � ïåðåñòàëè
È íèñêîëüêî íå óñòàëè!

Ñëîí
Âûòÿãèâàòü ãóáû âïåðåä òðó-

áî÷êîé, êàê áû áåççâó÷íî.

Ïîäðàæàþ ÿ ñëîíó �
Ãóáû õîáîòîì òÿíó.
À òåïåðü èõ îòïóñêàþ
È íà ìåñòî âîçâðàùàþ.

Ëÿãóøêà-ñëîí

×åðåäîâàòü ïîëîæåíèÿ ãóá: â
óëûáêå � òðóáî÷êîé. Óïðàæíå-
íèå âûïîëíÿòü ðèòìè÷íî, ïîä
ñ÷åò.

Ñâîè ãóáû ïðÿìî ê óøêàì
Ðàñòÿíó ÿ, êàê ëÿãóøêà.
À òåïåðü ñëîíåíîê ÿ,
Õîáîòîê åñòü ó ìåíÿ.

Ðûáêà

Ñïîêîéíî, øèðîêî îòêðûâàòü
è çàêðûâàòü ðîò. Óïðàæíåíèå
âûïîëíÿåòü ðèòìè÷íî, ïîä ñ÷åò.

Êà÷åëè

Ðîò øèðîêî îòêðûòü, ãóáû â
óëûáêå. Ðèòìè÷íî ìåíÿòü ïîëî-
æåíèå ÿçûêà: 1) êîí÷èê ÿçûêà
çà âåðõíèìè ðåçöàìè; 2) êîí÷èê
ÿçûêà çà íèæíèìè ðåçöàìè. Äâè-
ãàòü òîëüêî ÿçûêîì, à íå ïîäáî-
ðîäêîì.

Íà êà÷åëÿõ ÿ êà÷àþñü �
Ââåðõ-âíèç, ââåðõ-âíèç.
È âñå âûøå ïîäíèìàþñü �
Ââåðõ-âíèç, ââåðõ-âíèç.

×àñèêè

Ðîò ïðèîòêðûòü, ãóáû ðàñòÿ-
íóòü â óëûáêå. Êîí÷èêîì ÿçûêà
ïîî÷åðåäíî êàñàòüñÿ òî ëåâîãî,
òî ïðàâîãî óãëà ðòà.

Òèê-òàê, òèê-òàê,
Õîäÿò ÷àñèêè âîò òàê.

Óïðàæíåíèå âûïîëíÿòü ðèò-
ìè÷íî, ïîä ñ÷åò. Ïîäáîðîäêîì íå
äâèãàòü.

Ëîïàòî÷êà

Ðîò ïðèîòêðûòü, ãóáû ðàñòÿ-
íóòü â óëûáêå. Øèðîêèé ðàñ-
ñëàáëåííûé ÿçûê ëåæèò íà
íèæíåé ãóáå. Òàêîå ïîëîæåíèå
óäåðæèâàòü 5�10 ñ. Åñëè ÿçû-
÷îê íå õî÷åò ðàññëàáèòüñÿ,
ìîæíî ïîõëîïàòü åãî âåðõíåé
ãóáîé, ïðîèçíîñÿ ïðè ýòîì:
«Ïÿ-ïÿ-ïÿ».

ßçû÷îê øèðîêèé, ãëàäêèé,
Ïîëó÷àåòñÿ ëîïàòêà,
È ïðè ýòîì ÿ ñ÷èòàþ:
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü...

Èãîëî÷êà

Ðîò ïðèîòêðûòü, ãóáû ðàñòÿ-
íóòü â óëûáêå. Âûñóíóòü èçî ðòà
óçêèé, íàïðÿæåííûé ÿçûê. Óäåð-
æèâàòü 5�10 ñ.

ßçû÷îê âïåðåä òÿíó,
Ïîäîéäåøü � ÿ óêîëþ
È îïÿòü áóäó ñ÷èòàòü:
Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü...
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Ëîïàòî÷êà-èãîëî÷êà

×åðåäîâàòü ïîëîæåíèÿ ÿçûêà:
øèðîêèé � óçêèé. Óïðàæíåíèå
âûïîëíÿòü ðèòìè÷íî, ïîä ñ÷åò.

ßçûê ëîïàòî÷êîé ëåæèò
È íèñêîëüêî íå äðîæèò.
ßçûê èãîëî÷êîé ïîòîì
È ïîòÿíåì îñòðèåì.

Ãîðêà

Ðîò øèðîêî îòêðûòü, ãóáû
ñëåãêà â óëûáêå. Êîí÷èêîì ÿçû-
êà óïåðåòüñÿ â íèæíèå çóáû,
ñïèíêó ÿçûêà âûãíóòü äóãîé.
Óäåðæèâàòü 5�10 ñ. Çàòåì âåðõ-
íèìè ïåðåäíèìè çóáàìè ñ ëåã-
êèì íàæèìîì ïðîâåñòè ïî
ñïèíêå ÿçûêà îò ñåðåäèíû ê
êîí÷èêó.

Ñïèíêà ÿçû÷êà ñåé÷àñ
Ñòàíåò ãîðî÷êîé ó íàñ.
Íó-êà, ãîðêà, ïîäíèìèñü!
Ìû ïîì÷èìñÿ ñ ãîðêè âíèç.
Ñêàòûâàþòñÿ çóáêè ñ ãîðî÷êè.

Ïîñòó÷èìñÿ â äâåðêó

Ðîò øèðîêî îòêðûòü, ãóáû
ñëåãêà â óëûáêå. Êîí÷èêîì ÿçû-
êà óïåðåòüñÿ â íèæíèå çóáû,
ñïèíêó ÿçûêà âûãíóòü äóãîé.
×åðåäîâàòü ñëåäóþùèå äâèæå-
íèÿ: îòîäâèãàòü ÿçûê âãëóáü ðòà
è ïðèáëèæàòü ê ïåðåäíèì íèæ-
íèì çóáàì. Óïðàæíåíèå âûïîë-
íÿòü ðèòìè÷íî, ïîä ñ÷åò.

Правильное дыхание

Åùå îäíî íåîáõîäèìîå óñëî-
âèå � óìåíèå ïðàâèëüíî äû-
øàòü. Ðåáåíêà ëåãêî ìîæíî íà-
ó÷èòü ïðàâèëüíîìó äûõàíèþ.

Äåâÿòü äåòåé èç äåñÿòè äûøàò
íåïðàâèëüíî è ïî ýòîé ïðè÷èíå
ïëîõî ñåáÿ ÷óâñòâóþò. Ðåáåíêà,
íå óìåþùåãî ïðàâèëüíî äûøàòü,
ìîæíî óçíàòü ñðàçó: óçêèå ïëå-
÷è, ñëàáàÿ ãðóäü, ðîò îòêðûò, äâè-
æåíèÿ íåðâîçíû.

Îñíîâíûå ïàðàìåòðû ïðà-
âèëüíîãî ðîòîâîãî âûäîõà:
� âûäîõó ïðåäøåñòâóåò ñèëü-

íûé âäîõ ÷åðåç íîñ � «íàáè-
ðàåì ïîëíóþ ãðóäü âîçäóõà»;

� âûäîõ ïðîèñõîäèò ïëàâíî, à íå
òîë÷êàìè;

� âî âðåìÿ âûäîõà ãóáû ñêëà-
äûâàþòñÿ òðóáî÷êîé, íå ñëå-
äóåò ñæèìàòü ãóáû, íàäóâàòü
ùåêè;

� âî âðåìÿ âûäîõà âîçäóõ âûõî-
äèò ÷åðåç ðîò, íåëüçÿ äîïóñ-
êàòü âûõîäà ÷åðåç íîñ (åñëè
ðåáåíîê âûäûõàåò ÷åðåç íîñ,
ìîæíî çàæàòü åìó íîçäðè, ÷òî-
áû îí îùóòèë, êàê äîëæåí
âûõîäèòü âîçäóõ);

� âûäûõàòü ñëåäóåò ïîêà íå çà-
êîí÷èòñÿ âîçäóõ;

� âî âðåìÿ ïåíèÿ èëè ðàçãîâî-
ðà íåëüçÿ äîáèðàòü âîçäóõ ïðè
ïîìîùè ÷àñòûõ êîðîòêèõ âäî-
õîâ.

Упражнения
на развитие правильного

речевого дыхания

Ñíåæèíêà

Öåëè: ðàçâèâàòü äëèòåëüíûé
íåïðåðûâíûé ðîòîâîé âûäîõ,
àêòèâèçèðîâàòü ãóáíûå ìûøöû.

Îáîðóäîâàíèå: âàòà, ìåëêèå
áóìàæêè, ïóøèíêè.
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* * *

Ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ ïîäóòü
íà âàòó, ìåëêèå áóìàæêè, ïóøèí-
êè è òåì ñàìûì ïðåâðàòèòü
îáû÷íóþ êîìíàòó â çàñíåæåí-
íûé ëåñ. Ãóáû ðåáåíêà äîëæíû
áûòü îêðóãëåíû è ñëåãêà âûòÿ-
íóòû âïåðåä. Æåëàòåëüíî íå íà-
äóâàòü ùåêè ïðè âûïîëíåíèè
ýòîãî óïðàæíåíèÿ.

Ñâèñòóëüêè

Öåëè: ðàçâèâàòü ñèëüíûé
ïëàâíûé âûäîõ, àêòèâèçèðîâàòü
ãóáíûå ìûøöû.

Îáîðóäîâàíèå: äåòñêèå êåðà-
ìè÷åñêèå, äåðåâÿííûå èëè ïëà-
ñòìàññîâûå ñâèñòóëüêè â âèäå
ðàçëè÷íûõ ïòèö è æèâîòíûõ.

* * *

Ïåðåä íà÷àëîì çàíÿòèÿ ñëåäó-
åò ïîäãîòîâèòü ñâèñòóëüêè. Ðàç-
äàéòå äåòÿì ñâèñòóëüêè è ïðåä-
ëîæèòå ïîäóòü â íèõ.

Ìûëüíûå ïóçûðè

Öåëè: ðàçâèâàòü ñèëüíûé
ïëàâíûé âûäîõ, àêòèâèçèðîâàòü
ãóáíûå ìûøöû.

Îáîðóäîâàíèå: ïóçûðåê ñ
ìûëüíûì ðàñòâîðîì, ðàìêà äëÿ
âûäóâàíèÿ ïóçûðåé, òðóáî÷êè
ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà (êîêòåéëü-
íûå, èç ïëîòíîé áóìàãè), ïëàñòè-
êîâàÿ áóòûëêà ñ îòðåçàííûì
äíîì.

* * *

Ïîèãðàéòå ñ ðåáåíêîì â
ìûëüíûå ïóçûðè: ñíà÷àëà
âçðîñëûé âûäóâàåò ïóçûðè, à

ðåáåíîê íàáëþäàåò è ëîâèò èõ.
Çàòåì ïðåäëîæèòå ðåáåíêó âû-
äóòü ïóçûðè ñàìîñòîÿòåëüíî.

Îñåííèå ëèñòüÿ

Öåëè: îáó÷èòü ïëàâíîìó ñâî-
áîäíîìó âûäîõó, àêòèâèçèðîâàòü
ãóáíûå ìûøöû.

Îáîðóäîâàíèå: îñåííèå êëåíî-
âûå ëèñòüÿ, âàçà.

* * *

Ïåðåä èãðîé ñîáåðèòå âìåñòå
ñ ðåáåíêîì áóêåò îñåííèõ ëèñ-
òüåâ (æåëàòåëüíî êëåíîâûõ, òàê
êàê ó íèõ äëèííûå ñòåáëè) è
ïîñòàâüòå èõ â âàçó. Ïðåäëîæèòå
ïîäóòü íà ëèñòüÿ.

Âåðòóøêà

Öåëè: ðàçâèâàòü äëèòåëüíûé
ïëàâíûé âûäîõ, àêòèâèçèðîâàòü
ãóáíûå ìûøöû.

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêà âåð-
òóøêà.

* * *

Ïåðåä íà÷àëîì èãðû ïîäãî-
òîâüòå èãðóøêó âåðòóøêó. Ìîæ-
íî èçãîòîâèòü åå ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðè ïîìîùè áóìàãè è äåðåâÿí-
íîé ïàëî÷êè.

Речевой материал
по коррекции нарушенного

звукопроизношения

Ïðîèçíåñè ñëîãè
ñ èçìåíåíèåì óäàðåíèÿ

Ñÿ-ñÿ-ñÿ, ñå-ñå-ñå, ñè-ñè-ñè;
ñÿ-ñÿ-ñÿ, ñå-ñå-ñå, ñè-ñè-ñè;
ñÿ-ñÿ-ñÿ, ñå-ñå-ñå, ñè-ñè-ñè.
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Íàçîâè ëàñêîâî

Ñîñíà � ñîñåíêà;
ëåñòíèöà � ...�;
áóñû � ...�;
îñèíà � �...;
áàñíÿ � �...;
ïåñíÿ � �...

Èçìåíè ïðåäëîæåíèå
ïî îáðàçöó

Ó Ìàøè øóáà. � Ýòî Ìàøè-
íà øóáà.

Ó Ìèøè ìàøèíà. � �...
Ó Ïàøè ìåøîê. � �...
Ó Äàøè øàõìàòû. � ...�
Ó Ñàøè øàïêà-óøàíêà. � �...

Ñêàæè ïðàâèëüíî
Îáðàçåö: Ïàâåë, ãàëñòóê, ìàãà-

çèí, êóïèë, â. Ïàâåë êóïèë â ìà-
ãàçèíå ãàëñòóê.

Ïàâåë, ãàëñòóê, íîâûé, íàäåë.
Ïàâåë, åëêà, çàë, â, ïîñòàâèë.
Ïàâåë, õëåá, êîëáàñà, ñ, åë.
Ïàâåë, áàëêîí, íà, ñòîÿë.
Ïàâåë, íåáî, ìîëíèÿ, â, óâèäåë.

Ïàâåë, õàëâà, Îëüãà, óãîñòèë.
Íåáî, ñîëíûøêî, â, ïîëäåíü,

ñâåòèëî.

Èçìåíè ïðåäëîæåíèÿ
ïî îáðàçöó

Îáðàçåö: Ãàëêà õî÷åò ïèòü. �
Ãàëêà õîòåëà ïèòü.

Ãàëêà õî÷åò ïèòü. � �...
Ãàëêà êèäàåò êàìåøêè â êóâ-

øèí. � �...
Ãàëêà ïüåò âîäó. � �...
Ãàëêà ñêà÷åò âîçëå êóâøèíà. � ...
Ãàëêà íàïüåòñÿ âîäû. � �...
Âîäà ïîäíèìàåòñÿ âñå âûøå. �...

�Îáðàçóé ñëîâà ïî îáðàçöó

Äîì â äâà ýòàæà � äâóõýòàæ-
íûé äîì.

Äîì â ïÿòü ýòàæåé � �...
Äîì â øåñòü ýòàæåé � �...
Â äîìå ìíîãî ýòàæåé � �...
Øêàô äëÿ êíèã � �...
Ïàêåò èç áóìàãè � �...
Êîñòþì äëÿ ïëÿæà � ...�
Âàãîí äëÿ áàãàæà � �...

Организация игровой
деятельности для развития
произвольного поведения
ДОДУЕВА Н.П.,
заведующий;

КРАВЧЕНКО Л.В.,
педагог-психолог МКДОУ д/с «Сказка»,
г. Бородино Красноярского края

Îäíà èç ïðîáëåì, ñóùåñòâóþ-
ùàÿ â øêîëàõ, � ïëîõîå ïîâåäå-
íèå äåòåé. Íà ïåðåìåíàõ ìîæíî

íàáëþäàòü òàêóþ êàðòèíó: ó÷å-
íèêè íà÷àëüíîé øêîëû áåãàþò,
òîëêàþòñÿ, ãðîìêî êðè÷àò. Áûâà-



111Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

¹ 9/2013

åò òàê, ÷òî òðóäíî ïðîéòè ïî êî-
ðèäîðó, ÷òîáû íè ñ êåì íå ñòîë-
êíóòüñÿ. ×åì îáúÿñíÿåòñÿ òàêîå
ïîâåäåíèå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ
è ìîæíî ëè êàê-òî ðåøèòü ýòó
ïðîáëåìó? Ó÷èòåëÿ íà÷àëüíîé
øêîëû â ïåðâóþ î÷åðåäü îòìå-
÷àþò íåóìåíèå ïåðâîêëàññíèêîâ
óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì, îò-
ñóòñòâèå ó÷åáíîé ìîòèâàöèè è
íèçêóþ èíòåëëåêòóàëüíóþ ãî-
òîâíîñòü ê îáó÷åíèþ. Àíêåòèðî-
âàíèå ó÷èòåëåé ïîçâîëèëî îïðå-
äåëèòü èåðàðõèþ äàííûõ ïðî-
áëåì. Áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ
ïåäàãîãîâ íà ïåðâîå ìåñòî ñòà-
âÿò óìåíèå óïðàâëÿòü ñâîèì
ïîâåäåíèåì êàê çàëîã ôîðìèðî-
âàíèÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè è óñ-
ïåøíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.
Ñëåäîâàòåëüíî, òðóäíîñòè â ïî-
âåäåíèè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ,
êàê íà óðîêàõ, òàê è íà ïåðåìå-
íàõ, ñâÿçàíû ñ íåóìåíèåì óïðàâ-
ëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì, ò.å. ñ
óðîâíåì ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ.

Â ÄÎÓ âîñïèòàòåëè óäåëÿþò
âíèìàíèå ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëå-
ìû, íî íå ó âñåõ áóäóùèõ ïåðâî-
êëàññíèêîâ ðàçâèòèå ïðîèçâîëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ äîñòèãàåò æåëà-
åìîãî óðîâíÿ. Â äàííîé ñòàòüå
îïèñûâàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïî ðåøå-
íèþ îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû.

Â ðàìêàõ ñåòåâîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé ã. Áîðîäèíî è îáåñïå÷åíèÿ
ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó ÄÎÓ è
øêîëîé áûëà ñîçäàíà ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ ïëîùàäêà íà áàçå
ÌÊÄÎÓ ä/ñ  «Ñêàçêà» ïî âûÿâ-

ëåíèþ ýôôåêòèâíûõ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé îðãàíè-
çàöèè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ
ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ äåòåé 6�7 ëåò.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñðåä-
ñòâîì ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî
ïîâåäåíèÿ ñ÷èòàþòñÿ èãðû ñ
ïðàâèëàìè. Îíè äàþò âîçìîæ-
íîñòü íàó÷èòü ðåáåíêà óïðàâ-
ëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì, òàê êàê
ïðàâèëà ñîçäàþò íåîáõîäèìîñòü
äåéñòâîâàòü âîïðåêè íåïîñðåä-
ñòâåííîìó èìïóëüñó. Äåéñòâóÿ
ïî ïðàâèëó, ðåáåíîê âåäåò ñåáÿ
ïðîèçâîëüíî è îñîçíàííî. Â òî
æå âðåìÿ ýòà ïðîèçâîëüíîñòü
äîñòèãàåòñÿ íå ïî ïðèíóæäåíèþ,
à ïî äîáðîé âîëå äåòåé, ïîñêîëü-
êó â èãðå íåîáõîäèìîñòü âûïîë-
íåíèÿ ïðàâèë î÷åâèäíà. Âëèÿíèå
èãð ñ ïðàâèëàìè íà ðàçâèòèå
ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ äîø-
êîëüíèêîâ âûðàæàåòñÿ â îñîçíà-
íèè è îâëàäåíèè ïðàâèëàìè
äåéñòâèé. Ïåðâîíà÷àëüíî âêëþ-
÷åíèå äåòåé â èãðó ïðîèñõîäèò
íåïîñðåäñòâåííî è ýìîöèîíàëü-
íî. Èõ ïðèâëåêàåò âîçìîæíîñòü
îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè, èãðîâîé
ìàòåðèàë è ïðîñòî äâèãàòåëüíàÿ
àêòèâíîñòü. Íà ýòîì ýòàïå âçðîñ-
ëûé îáðàùàåò âíèìàíèå äåòåé
íà ïðàâèëî èãðû, ïîäñêàçûâàåò,
÷òî è êîãäà ñëåäóåò äåëàòü.

Îñîçíàíèþ ïðàâèëà ñïîñîá-
ñòâóþò çàìå÷àíèÿ, êîòîðûå äåòè
äåëàþò äðóã äðóãó â ñëó÷àå èõ
íàðóøåíèÿ ïî õîäó èãðû. Êîíò-
ðîëü çà äåéñòâèÿìè äðóãèõ ñî-
çäàåò âíóòðåííþþ ãîòîâíîñòü ê
âûïîëíåíèþ òåõ æå äåéñòâèé.
Êîãäà äåòè íà÷èíàþò ñàìîñòîÿ-
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òåëüíî âîñïðîèçâîäèòü èãðû ñ
ïðàâèëàìè, ïîêàçàííûå âçðîñ-
ëûì, ïðè ýòîì ñëåäÿ çà èõ ñî-
áëþäåíèåì, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî äîøêîëüíèêè îâëàäå-
ëè ïðàâèëîì äåéñòâèÿ è ìîãóò
êîíòðîëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå
è ïîâåäåíèå ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ
íåçàâèñèìî îò âçðîñëîãî. Ïðè
ýòîì î÷åíü âàæíî íå ïðèíóæ-
äàòü äåòåé ê âûïîëíåíèþ èãðî-
âûõ ïðàâèë, à ñòðåìèòüñÿ íàéòè
óñëîâèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå èõ
ðåàëèçàöèè.

Èäåÿ èñïîëüçîâàíèÿ èãð ñ
ïðàâèëàìè íå íîâà, íî âñòàåò
âîïðîñ: êàê ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïðîèçâîëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ äåòåé?

Öåëüþ èññëåäîâàòåëüñêîé ðà-
áîòû ñòàëî îïðåäåëåíèå ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé
îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè äåòåé, îáåñïå÷èâàþùèõ ôîð-
ìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ. Äàííàÿ öåëü äîñòèãàëàñü
÷åðåç ðåøåíèå ñëåäóþùèõ çàäà÷:
� èçó÷èòü òåîðåòè÷åñêóþ èí-

ôîðìàöèþ î ðàçâèòèè ïðîèç-
âîëüíîãî ïîâåäåíèÿ äåòåé;

� ïîäîáðàòü èãðû ñ ïðàâèëàìè
äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî
ïîâåäåíèÿ äåòåé 6�7 ëåò è ñî-
ñòàâèòü ñáîðíèê;

� îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè ýêñ-
ïåðèìåíò ïî âûÿâëåíèþ ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëî-
âèé îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ïðîèçâîëüíî-
ãî ïîâåäåíèÿ;

� ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ è
ñôîðìóëèðîâàòü âûâîäû.
Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èãðîâàÿ

äåÿòåëüíîñòü áóäåò ýôôåêòèâíî
ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïðîèç-
âîëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó äîøêîëü-
íèêîâ ïðè ñîáëþäåíèè ñëåäóþ-
ùèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
óñëîâèé.
w Ó÷àñòèå â èãðå âçðîñëîãî, íå

òîëüêî êàê îðãàíèçàòîðà, íî è
êàê àêòèâíîãî ó÷àñòíèêà èãðû.
w Ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíîé

ìîòèâèðîâêè, êîòîðàÿ îáåñïå÷è-
âàëà áû íå òîëüêî óñïåøíîå
óñâîåíèå ðåáåíêîì ïðàâèë èãðû,
íî è ñîçäàâàëà áû ñèòóàöèè, â
êîòîðûõ ðåáåíîê ñàì ìîã óñòà-
íàâëèâàòü ïðàâèëà è êîíòðîëè-
ðîâàòü èõ âûïîëíåíèå:
� óñëîæíåíèå ïðàâèë èãðû, ðà-

íåå ðàçó÷åííîé ñ äåòüìè;
� ââåäåíèå â èãðó ðîëè «êîíòðî-

ëåðà» è íåîáõîäèìîñòè íàáëþ-
äåíèÿ ðåáåíêîì çà âûïîëíå-
íèåì ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé è
äåéñòâèé ñâåðñòíèêîâ.
Â íàøåì äåòñêîì ñàäó áûëè

âûáðàíû äâå ãðóïïû äåòåé. Ïåð-
âàÿ ãðóïïà «Àëèñà» ñòàëà ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé, è ôîðìèðóþùèé
ýêñïåðèìåíò ïðîõîäèë ñ äåòüìè
ýòîé ãðóïïû. Âòîðàÿ ãðóïïà
«Ìàëüâèíà» ñòàëà êîíòðîëüíîé.
Ýòî áûëî íåîáõîäèìî äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîëó÷èòü äîêàçàòåëüñòâî
ýôôåêòèâíîñòè íàøåãî ýêñïå-
ðèìåíòà.

Íà êîíñòàòèðóþùåì ýòàïå
ïåäàãîã-ïñèõîëîã ÄÎÓ ïðîâåëà
äèàãíîñòèêó óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ (ìå-
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òîäèêè Å.Î. Ñìèðíîâîé «Íå
ïîäãëÿäûâàé!», «Äîæäèñü ñâîåé
î÷åðåäè!»). Ðåçóëüòàòû äèàãíî-
ñòèêè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïå «Àëèñà» ïîêàçàëè, ÷òî ó
33% äåòåé íèçêèé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ.
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå «Ìàëüâè-
íà» íèçêèé óðîâåíü ñîñòàâèë
27%. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ðåçóëü-
òàòû êîíñòàòèðóþùåãî çàìåðà
ïîêàçûâàþò â äâóõ ãðóïïàõ ïðè-
ìåðíî îäèíàêîâûé ïðîöåíò äå-
òåé ñ íèçêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî èãð äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ. Â ðàìêàõ èññëå-
äîâàòåëüñêîé ðàáîòû âîñïèòàòå-
ëÿì áûë ïðåäëîæåí ñáîðíèê
òàêèõ èãð. Ïðåäëàãàåì â êà÷åñòâå
ïðèìåðà îïèñàíèå íåêîòîðûõ
èãð èç óêàçàííîãî ñáîðíèêà.

Ñîñåä, ïîäíèìè ðóêó!

Ïðàâèëà:
� âîäÿùèé äîëæåí îñòàíàâëè-

âàòüñÿ òî÷íî íàïðîòèâ òîãî
ðåáåíêà, ê êîòîðîìó îí îáðà-
ùàåòñÿ;

� «ñîñåäè» äîëæíû ïîäíèìàòü
òó ðóêó, êîòîðàÿ áëèæå ê èã-
ðîêó, íàõîäÿùåìóñÿ ìåæäó
íèìè.

* * *

Èãðàþùèå, ñèäÿ èëè ñòîÿ
(â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé), îá-
ðàçóþò êðóã. Ïî æðåáèþ âûáèðà-
þò âîäÿùåãî, êîòîðûé âñòàåò
âíóòðè êðóãà. Îí ñïîêîéíî õîäèò
ïî êðóãó, çàòåì îñòàíàâëèâàåòñÿ
íàïðîòèâ îäíîãî èç èãðîêîâ è

ãðîìêî ïðîèçíîñèò: «Ñîñåä!»
Òîò èãðîê, ê êîòîðîìó îáðàòèë-
ñÿ âîäÿùèé, ïðîäîëæàåò ñòîÿòü
(ñèäåòü), íå ìåíÿÿ ïîëîæåíèÿ.
À îáà åãî ñîñåäà äîëæíû ïîä-
íÿòü ââåðõ îäíó ðóêó: ñîñåä
ñïðàâà � ëåâóþ, à ñîñåä ñëåâà �
ïðàâóþ, ò.å. òó ðóêó, êîòîðàÿ áëè-
æå ê èãðîêó, íàõîäÿùåìóñÿ ìåæ-
äó íèìè. Åñëè êòî-òî èç äåòåé
îøèáñÿ, ò.å. ïîäíÿë íå òó ðóêó
èëè âîîáùå çàáûë ýòî ñäåëàòü, òî
îí ìåíÿåòñÿ ñ âîäÿùèì ðîëÿìè.
Èãðîê ñ÷èòàåòñÿ ïðîèãðàâøèì,
äàæå åñëè îí ïûòàëñÿ ïîäíÿòü
íå òó ðóêó.

Êòî ãäå æèâåò?

Ïðàâèëà:
� âñå èãðîêè äîëæíû ñëåäîâàòü

âûáðàííîé èìè ðîëè (íàçâà-
íèå è ìåñòî îáèòàíèÿ çâåðóø-
êè);

� «ïóòåøåñòâåííèê» äîëæåí íå
çàáûâàòü áëàãîäàðèòü ïðîâî-
æàòîãî.

* * *

Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã. Êàæäûé
èç íèõ èçîáðàæàåò êàêóþ-ëèáî
çâåðþøêó, äëÿ íàãëÿäíîñòè ìî-
æåò íàäåòü ìàñêó èëè çíà÷îê,
çàðàíåå âûÿñíÿåò, ãäå ýòîò çâåðåê
îáèòàåò â ïðèðîäå (â ëåñó, ïîëå,
íîðå, äóïëå è ò.ä.). Âåäóùèé îá-
ðàùàåòñÿ ê äåòÿì è íàçûâàåò
ìåñòî ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ è
ïóíêò íàçíà÷åíèÿ. Íàïðèìåð:
«Îé, ÿ, êàæåòñÿ, çàáëóäèëñÿ! Êòî
áû ìíå ïîìîã â ýòîì äóáîâîì
ëåñó íàéòè äîðîãó ê ïîëþ? Íî
íåò, íèêòî çäåñü, âèäíî, íå æèâåò».
Âûñêàêèâàåò ëåñíîé êàáàí÷èê:
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«ß, ÿ çäåñü æèâó! Äîðîãó ïîêàçàòü
ìîãó!» � è âåäåò ê êîìó-ëèáî,
æèâóùåìó â ïîëå, íàïðèìåð ê
ìûøêå. Çàòåì ñþæåò ïîâòîðÿåò-
ñÿ. Ãëàâíîå äëÿ ïóòåøåñòâåííè-
êà � íå çàáûâàòü áëàãîäàðèòü
ïðîâîæàòîãî.

Íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìåñÿöåâ
âîñïèòàòåëè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïû «Àëèñà» ïðîâîäèëè
ïðåäëîæåííûå èãðû ñ äåòüìè,
ñîáëþäàÿ îáîçíà÷åííûå ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ èõ
îðãàíèçàöèè.

Ïî îêîí÷àíèè ôîðìèðóþùåé
÷àñòè ýêñïåðèìåíòà ïåäàãîãîì-
ïñèõîëîãîì áûë ïðîâåäåí êîí-
òðîëüíûé çàìåð óðîâíÿ ðàçâè-
òèÿ ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ â
äâóõ ãðóïïàõ. Ðåçóëüòàòû äàííîé
ïñèõîäèàãíîñòèêè ïîêàçûâàþò
ïðèðîñò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðîèç-
âîëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå «Àëèñà»:
íèçêèé óðîâåíü îñòàëñÿ òîëüêî
ó 13% äåòåé. À â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå «Ìàëüâèíà» íèçêèé óðî-
âåíü áûë ó 20% äåòåé. Òàêèì
îáðàçîì, ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâå-
äåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ñôîð-
ìóëèðîâàëè ñëåäóþùèå âûâîäû:

� â äàííîé èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòå ïðîèçâîëüíîå ïîâåäå-
íèå îñóùåñòâëÿëîñü â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ îáðàçöîì è êîíòðîëè-
ðîâàëîñü ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ
ñ ýòèì îáðàçöîì êàê ýòàëîíîì.
Îñíîâíîé öåíòðàëüíîé õàðàê-
òåðèñòèêîé ïðîèçâîëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîçíàí-
íîñòü;

� ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ, ïîëó-
÷åííûõ â õîäå èññëåäîâàíèÿ,
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîñëå ôîðìè-
ðóþùèõ ìåðîïðèÿòèé â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå äîëÿ
äåòåé, îñîçíàþùèõ èãðîâûå
ïðàâèëà, ñîáñòâåííûå äåé-
ñòâèÿ è äåéñòâèÿ ñâåðñòíèêîâ,
çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå;

� ðåçóëüòàòû êîíòðîëüíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò ýô-
ôåêòèâíîñòü ôîðìèðóþùåãî
ýêñïåðèìåíòà, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåò ðàíåå ñôîðìóëèðîâàí-
íóþ ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ;

� ïðåäëîæåííàÿ ïðîãðàììà ôîð-
ìèðóþùèõ ìåðîïðèÿòèé èìååò
ïðèêëàäíîé õàðàêòåð è ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíà â ïðàêòèêå
äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÈÃÐÎÂÛÅ ÄÎÑÓÃÈ ÄËß ÄÅÒÅÉ
Àâòîð � Áîäðà÷åíêî È.Â.

Â ñáîðíèêå ïðåäñòàâëåíû ñöåíàðèè ìóçûêàëüíî-èãðîâûõ
äîñóãîâ è ïðàçäíè÷íûõ óòðåííèêîâ äëÿ  äåòåé  3�5 ëåò è
íîòíîå ïðèëîæåíèå ê íèì.
Ïîñîáèå àäðåñîâàíî âîñïèòàòåëÿì è ìóçûêàëüíûì ðó-
êîâîäèòåëÿì äåòñêèõ ñàäîâ, ïåäàãîãàì äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ëîãîïåäàì, à òàêæå âñåì òåì, êòî õî÷åò ñäå-
ëàòü ðå÷ü ðåáåíêà ÷åòêîé, ìèìèêó âûðàçèòåëüíîé, äâè-
æåíèÿ ðèòìè÷íûìè, ïåíèå ïðàâèëüíûì, à âîñïðèÿòèå îê-
ðóæàþùåãî ìèðà ïîçèòèâíûì è ðàäîñòíûì.
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Ðàçíîâîçðàñòíàÿ ãðóïïà �
îñîáûé «ñîöèàëüíûé îðãàíèçì»,
êàðäèíàëüíî îòëè÷àþùèéñÿ îò
ãðóïï, â êîòîðûõ ñîáðàíû äåòè
îäíîãî âîçðàñòà. Äàííîå óòâåðæ-
äåíèå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå â
èññëåäîâàíèÿõ Ã.Ã. Ãðèãîðüåâîé,
Ò.Í. Äîðîíîâîé, Ò.Ã. Êàçàêîâîé,
Ã.Ì. Ëÿìèíîé, Ý.Ã. Ïèëþãèíîé,
Ñ.È. ßêèìåíêî è äð. Î.Å. Ñìèð-
íîâà îòìå÷àåò: «Ðàçíîâîçðàñò-
íàÿ ãðóïïà äåòñêîãî ñàäà ÿâëÿ-
åòñÿ òèïè÷íîé ìîäåëüþ èíòåã-
ðàòèâíîé ãðóïïû, â êîòîðîé
îáúåäèíÿþòñÿ ðàçíûå ïî ñâîèì
ôèçè÷åñêèì è óìñòâåííûì âîç-
ìîæíîñòÿì äåòè» [5].

Äëÿ íàøåé ñòðàíû ðàçíîâîç-
ðàñòíûå ãðóïïû � äàëåêî íå
ðåäêîå ÿâëåíèå. Îíè õàðàêòåðíû
äëÿ ìàëîêîìïëåêòíûõ ãîðîäñ-
êèõ è ñåëüñêèõ äîøêîëüíûõ
îðãàíèçàöèé, ñåìåéíûõ ñàäîâ,
äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ãðóïï ïðè øêîëàõ, ïðèíÿòû â
âàëüäîðôñêèõ äåòñêèõ ñàäàõ è
ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ ìå-
òîä Ì. Ìîíòåññîðè.

Â ðàáîòàõ Â.Í. Àâàíåñîâîé
ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî â ñîâìåñò-
íîì âîñïèòàíèè äåòåé ðàçíîãî

âîçðàñòà åñòü ìíîãî ïîçèòèâíûõ
ìîìåíòîâ. «Ïîñòîÿííîå îáùåíèå
ìëàäøèõ äåòåé ñî ñòàðøèìè ñî-
çäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ äðóæåñêèõ îòíî-
øåíèé, çàáîòëèâîñòè, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè. Îñîáîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàåò ïðèìåð ñòàðøèõ äëÿ
ìëàäøèõ» [1]. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
âçàèìîäåéñòâèå âîñïèòàííèêîâ
â ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïå � åñ-
òåñòâåííîå óñëîâèå ïîñòîÿííîãî
íàêîïëåíèÿ è ïåðåäà÷è îïûòà îò
ñòàðøèõ ê ìëàäøèì äåòÿì. Ðàíåå
ïîäîáíûå ôóíêöèè âûïîëíÿëà
áîëüøàÿ ñåìüÿ, â êîòîðîé ðåáå-
íîê ðîñ ñðåäè ìëàäøèõ è ñòàð-
øèõ áðàòüåâ è ñåñòåð, ðîäèòåëåé,
áàáóøåê è äåäóøåê. Ó êàæäîãî
÷ëåíà ñåìüè áûëè ñâîè îáÿçàí-
íîñòè, ïðàêòèêîâàëèñü îïðåäå-
ëåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó
ðàçíûìè ÷ëåíàìè ñåìüè. Ñïîñîá-
íîñòü ðåáåíêà ó÷èòüñÿ, ïîäðàæàÿ
ñòàðøèì è ñâåðñòíèêàì íà îñíî-
âå òâîð÷åñêîãî ïîâòîðåíèÿ, ïî-
çâîëÿëà åñòåñòâåííûì îáðàçîì
îñâîèòü ñïîñîáû ñîöèàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ.

Â ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïå
ìëàäøèå äåòè òàêæå ïîëó÷àþò

Планирование
образовательной деятельности
в разновозрастной группе
ТИМОФЕЕВА Л.Л.,
канд. пед. наук, доцент кафедры дошкольного образования
БОУ ОО ДПО (ПК) С «Орловский институт усовершенствования
учителей», г. Орел
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çíàíèÿ, óñâàèâàþò îïðåäåëåí-
íûå íàâûêè, ñïîñîáû âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè â
ïðîöåññå èìèòàöèè ïîâåäåíèÿ
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ, îñíî-
âàííîé íà àâòîðèòåòíîé ïîçè-
öèè ñòàðøåãî è ñòðåìëåíèè
ìëàäøèõ ê âçðîñëîñòè. Â ïîäîá-
íîì îáúåäèíåíèè óñïåøíî ðå-
øàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå âîñïè-
òàòåëüíûå çàäà÷è. Ó÷àòñÿ íå
òîëüêî ìàëûøè, ÷àùå âñåãî
èìååò ìåñòî âçàèìîâîñïèòàíèå
è âçàèìîîáó÷åíèå. Ñòàðøèå
äåòè ó÷àòñÿ áåñïîêîèòüñÿ î
ìëàäøèõ, ïðèîáðåòàþò îòâåò-
ñòâåííîñòü. Âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå
íàñòàâíèêîâ ìëàäøèõ äîøêîëü-
íèêîâ, ñòàðøèå âûõîäÿò íà íî-
âûé óðîâåíü îñâîåíèÿ çíàíèé è
óìåíèé � ìåòîäè÷åñêèé.

Áåçóñëîâíî, ðàçíîâîçðàñòíàÿ
ãðóïïà ïðåäîñòàâëÿåò êàæäîìó
èç âîñïèòàííèêîâ áîëåå øèðî-
êèå âîçìîæíîñòè, ÷åì ñîîáùå-
ñòâî ñâåðñòíèêîâ. Êàæäûé ðåáå-
íîê â îïðåäåëåííûå ìîìåíòû
âðåìåíè, ïðè âûïîëíåíèè ðàç-
ëè÷íûõ çàäàíèé, â õîäå âêëþ÷å-
íèÿ â ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñ-
òè ìîæåò ïðèìûêàòü ê ïîäãðóï-
ïå ñâåðñòíèêîâ, ìëàäøèõ èëè
ñòàðøèõ äåòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñîáñòâåííûìè èíòåðåñàìè, óðîâ-
íåì ðàçâèòèÿ, óñïåõàìè â îïðå-
äåëåííîé îáëàñòè. Äåòè âèäÿò
ñâîè äîñòèæåíèÿ, íàáëþäàÿ çà
ìëàäøèìè, òÿíóòñÿ çà ñòàðøèìè,
áåðóò íà ñåáÿ èõ îáÿçàííîñòè,
êîãäà òå óõîäÿò â øêîëó. Âñå ýòî
ïðîèñõîäèò êàê áû àâòîìàòè÷åñ-
êè, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêîì,
óñòàíîâèâøèìñÿ çàäîëãî äî

ïðèõîäà â ãðóïïó ñåãîäíÿøíèõ
âîñïèòàííèêîâ. Ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî âèäÿ ïåðåä ñîáîé ïðèâëåêà-
òåëüíûå ïðèìåðû (ñòàðøèå äåòè
ñèëüíûå, ëîâêèå, óìíûå, ñïðà-
âåäëèâûå, èì äîâåðÿþò «âçðîñ-
ëûå» ïîðó÷åíèÿ, ðàçðåøàþò òî,
÷òî íå ðàçðåøåíî ìëàäøèì, îíè
çíàþò ìíîãî èíòåðåñíûõ èãð),
êàæäûé ðåáåíîê ïîñòåïåííî
îñâàèâàåò ðàçëè÷íûå äåéñòâèÿ,
êàê áû «äîðàñòàåò äî íèõ» [2].
Íèêòî íå ãîâîðèò äåòÿì, ÷òî îíè
ñòàëè «âçðîñëûìè», è èì ïîðà
âûïîëíÿòü íîâûå ðîëè, ýòî ñòà-
íîâèòñÿ îðãàíè÷íûì ðåçóëüòà-
òîì ðàçâèòèÿ.

Áîëüøèíñòâî ïîçèòèâíûõ
âîçìîæíîñòåé ðàçíîâîçðàñòíîé
ãðóïïû íå ðåàëèçóåòñÿ ñàìî ñî-
áîé, à ÿâëÿåòñÿ «ðåçóëüòàòîì
ïîâñåäíåâíîé è êðîïîòëèâîé
ðàáîòû ïåäàãîãà, ïðàâèëüíîé
îðãàíèçàöèè» îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà» [1]. Ðàáîòà â òàêèõ
ãðóïïàõ òðåáóåò îò âîñïèòàòåëÿ
êîìïåòåíòíîñòè â îáëàñòè ëè÷-
íîñòíûõ êà÷åñòâ, çíàíèÿ âîçðà-
ñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé, óìå-
íèÿ ñîîòíîñèòü èõ ñ çàäà÷àìè
îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ,
îòðàæåííûìè â ïðîãðàììå, ñ
ëîãèêîé îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ
âèäîâ ñîâìåñòíîé ñ âçðîñëûì è
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
äåòåé.

Âîñïèòàòåëü äîëæåí óìåòü ñî-
çäàâàòü â ãðóïïå àòìîñôåðó äðóæ-
áû, äîâåðèÿ, ñòðîèòü ñèñòåìó âçà-
èìîäåéñòâèÿ âçðîñëûõ è äåòåé,
ÿâëÿþùóþ ñîáîé ïðèìåð ïðà-
âèëüíûõ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé.
Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ïîòåíöèàë
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ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïû ìîæåò
íå òîëüêî íå ñûãðàòü ïîçèòèâíîé
ðîëè, íî è îêàçàòü ïàãóáíîå âëè-
ÿíèå íà ðàçâèòèå îòäåëüíûõ äåòåé.
Òàê, ïðè íåïðàâèëüíîì îòíîøå-
íèè ñî ñòîðîíû âîñïèòàòåëÿ è
ñòàðøèõ äåòåé, ìëàäøèå ìîãóò
ïðèâûêíóòü ê ðîëè ïàññèâíîãî
èñïîëíèòåëÿ, âîçìîæíû âàðèàí-
òû, ïðè êîòîðûõ äîøêîëüíèêè 5�
7 ëåò áóäóò ñàìîóòâåðæäàòüñÿ çà
ñ÷åò ìàëûøåé.

Â ñâåòå çàäà÷ ïðîåêòèðîâà-
íèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
â ðàçíîâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ íà
îñíîâå íîâûõ òðåáîâàíèé àêòó-
àëüíû äâå ïðîáëåìû: ðàçðàáîò-
êà ïðîäóêòèâíûõ ïîäõîäîâ ê
ïëàíèðîâàíèþ îáó÷åíèÿ, âîñ-
ïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ è ïîèñê ýôôåêòèâíûõ
ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ â
ãðóïïàõ ñ ðàçíîâîçðàñòíûì
ñîñòàâîì. Ñåãîäíÿ çàíÿòèå ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê îäíà èç ìíî-
æåñòâà ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì
ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè, è çà
äðóãèìè ôîðìàìè îðãàíèçàöèè
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðèçíàí
çíà÷èòåëüíûé âîñïèòàòåëüíûé,
îáó÷àþùèé è ðàçâèâàþùèé
ïîòåíöèàë.

Â ýòîé ñâÿçè íåëüçÿ îãðàíè-
÷èòüñÿ ðàññìîòðåíèåì âîïðîñà
î ðàñïðåäåëåíèè çàíÿòèé â òå÷å-
íèå îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà
(ñåòêè çàíÿòèé). Íåîáõîäèìî
âûáðàòü è ãðàìîòíî ðàñïðåäå-
ëèòü âî âðåìåíè (â òå÷åíèå äíÿ,
íåäåëè, ìåñÿöà) ðàçíîîáðàçíûå
ôîðìû ðàáîòû, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿò ðåøèòü çàäà÷è âñåõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ îáëàñòåé, ðàçíûõ íà-

ïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ äîøêîëü-
íèêîâ*.

Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ âåäó-
ùèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè äåòåé
2�3 ëåò (ïðåäìåòíàÿ) è îïðå-
äåëÿþùåé ôîðìîé îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûì (ñèòóàòèâíî-äåëîâîå
îáùåíèå) áàçîâûìè ôîðìàìè
ðàáîòû â äàííîì âîçðàñòå ìîæ-
íî ïðèçíàòü: äåòñêîå ýêñïå-
ðèìåíòèðîâàíèå (íà îñíîâå ìà-
íèïóëèðîâàíèÿ ñ ïðåäìåòàìè
áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, ìàòåðè-
àëàìè äëÿ òâîð÷åñòâà, çâóêàìè è
ãîëîñîì), èãðû-çàíÿòèÿ, ïîäâèæ-
íûå èãðû-çàäàíèÿ, èãðû-äðà-
ìàòèçàöèè, ñîçäàíèå èãðîâûõ
ñèòóàöèé, ÷òåíèå, ðàññêàçûâà-
íèå è èíñöåíèðîâêà ïðîèçâå-
äåíèé óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð-
÷åñòâà. Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî èìåí-
íî â äàííîì âîçðàñòå äåòåé
÷àùå âñåãî ïðèâîäÿò â äåòñêèé
ñàä, ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè
ñòðåññîâûõ ðåàêöèé â àäàïòà-
öèîííûé ïåðèîä òàêæå èñ-
ïîëüçóþòñÿ òàêèå ôîðìû îðãà-
íèçàöèè äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè,
êàê èãðû ñ ïåñêîì, ïðîñìîòð è
îáñóæäåíèå ëþáèìûõ ìóëüò-
ôèëüìîâ, ïîäâèæíûå èãðû-çà-
áàâû, âñå âèäû òåàòðà, çíàêîì-
ñòâî ñ ïðîèçâåäåíèÿìè ïîýçèè
ïåñòîâàíèÿ [6].

Î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåä âîñïèòà-
òåëåì ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïû
ñòîèò áîëåå ñëîæíàÿ çàäà÷à �

* Ñì.: Ïëàíèðîâàíèå îáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè â ðåæèìå äíÿ
(êíèãè äëÿ ïåðâîé è âòîðîé ìëàäøåé,
ñðåäíåé, ñòàðøåé, ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå è ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïï) / Àâò.-
ñîñò. Ë.Ë. Òèìîôååâà, Å.Å. Êîðíåè÷åâà,
Í.È. Ãðà÷åâà. Ì., 2012�2013.
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ïîäîáðàòü òàêèå ôîðìû ðàáîòû,
÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü îðãà-
íèçîâàòü èõ îäíîâðåìåííî äëÿ
âñåõ äåòåé. Ó äàííîé ïðîáëåìû
åñòü ñîäåðæàòåëüíûé è îðãàíè-
çàöèîííûé àñïåêòû. Ðàññìîòðèì
ëîãèêó ïåðåäà÷è â ïëàíå ñîäåð-
æàíèÿ ðàáîòû ïðè äåëåíèè
ãðóïïû íà äâå ïîäãðóïïû �
ìëàäøóþ (2�4 ãîäà) è ñòàðøóþ
(5�7 ëåò). Ñðàçó ñòîèò îòìåòèòü,
÷òî äåòè ñðåäíåãî âîçðàñòà
âêëþ÷àþòñÿ â ïåðâóþ èëè âòî-
ðóþ ïîäãðóïïó â èíäèâèäóàëü-
íîì ïîðÿäêå â ñîîòâåòñòâèè ñ
èõ äîñòèæåíèÿìè íà äàííûé
ïåðèîä.

Ìíîãèå ôîðìû ðàáîòû, äàâíî
çàðåêîìåíäîâàâøèå ñåáÿ â äî-
øêîëüíîì îáðàçîâàíèè è ñðàâ-
íèòåëüíî íîâûå äëÿ äàííîãî
óðîâíÿ, ïðèåìëåìû äëÿ äåòåé
ëþáîãî âîçðàñòà. Âîïðîñ â òîì,
êàêèå ïðîãðàììíûå çàäà÷è áó-
äóò ðåøàòüñÿ, è â êàêîì êà÷åñòâå
áóäóò âûñòóïàòü äîøêîëüíèêè.
Òàê, ðàáîòà ñ ëèòåðàòóðíûì ïðî-
èçâåäåíèåì äëÿ äåòåé ðàííåãî
èëè ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà àêòóàëüíà äëÿ âñåé ãðóïïû
â òîì ñëó÷àå, åñëè ñòàðøèå ðåáÿ-
òà âûñòóïàþò äåêëàìàòîðàìè
èëè àêòåðàìè. Ìàëûøè ìîãóò
âêëþ÷àòüñÿ â äåæóðñòâî ïî ñòî-
ëîâîé ïðè óñëîâèè, ÷òî îñíîâ-
íóþ ðàáîòó âûïîëíÿþò ñòàðøèå
äîøêîëüíèêè, à ìëàäøèå ñòàíî-
âÿòñÿ èõ ïîìîùíèêàìè.

Òàêèì îáðàçîì, â êà÷åñòâå
ïåðâîãî òèïà (I òèï) îðãàíèçà-
öèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
ìîæíî âûäåëèòü òàêîé âàðè-
àíò � åäèíàÿ ôîðìà ðàáîòû ñî

âñåé ãðóïïîé, ïðåäïîëàãàþùàÿ
ðåøåíèå ðàçíûõ çàäà÷ îáó÷åíèÿ,
âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ äåòåé
ìëàäøåé è ñòàðøåé ïîäãðóïï,
âûïîëíåíèå èìè â ðàáîòå ðàç-
íûõ ðîëåé.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïëàíå
äîëæíû íàéòè îòðàæåíèå íå
òîëüêî îáðàçîâàòåëüíûå çàäà÷è,
íî è ëîãèêà âçàèìîäåéñòâèÿ
âîñïèòàííèêîâ ðàçíîãî âîçðàñòà.
Â ðàìêàõ I òèïà îðãàíèçàöèè
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ìîæíî âûäåëèòü ðàçëè÷íûå âà-
ðèàíòû âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé,
ïîçâîëÿþùèå âîñïèòàòåëþ â
ïàðàëëåëüíîì ðåæèìå ðåàëèçî-
âûâàòü ïðîãðàììû äëÿ ðàçíûõ
âîçðàñòîâ.

Âàðèàíò 1. Ìëàäøèå äåòè
âûïîëíÿþò ÷àñòü îáùåé ðàáîòû.
Íàïðèìåð, ìàëûøè ìîãóò ñìè-
íàòü áóìàãó äëÿ ñîçäàíèÿ îáúåì-
íîé àïïëèêàöèè, äåëàòü îòòèñêè
ëàäîøåê äëÿ åäèíîãî ïàííî, óê-
ðàøàòü èçãîòîâëåííûå ñòàðøè-
ìè ïîäåëêè.

Âàðèàíò 2. Äåòè ïîëó÷àþò
àíàëîãè÷íûå ïî ñîäåðæàíèþ, íî
ðàçíûå ïî ñëîæíîñòè çàäàíèÿ.
Íàïðèìåð, äåòÿì ÷åòâåðòîãî ãîäà
æèçíè ïðåäëàãàåòñÿ íàçâàòü çíà-
êîìûå ôèãóðû, äåòÿì 4�5 ëåò �
íàéòè è íàçâàòü îïðåäåëåííûå
ôèãóðû (êâàäðàò, êðóã, òðåóãîëü-
íèê, ïðÿìîóãîëüíèê), äåòÿì øå-
ñòîãî ãîäà æèçíè � îòûñêàòü è
íàçâàòü òàêæå ðîìá, âûäåëèòü
ñòîðîíû è óãëû, à ñåäüìîãî
ãîäà � ñðàâíèòü ôèãóðû, âûäå-
ëèòü ÷åðòû ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ,
îïèñàòü ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó,
àðãóìåíòèðîâàòü ñâîé âûáîð.
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Â.Í. Àâàíåñîâà ïðèâîäèò òàêîé
ïðèìåð: âñå äåòè ñîáèðàþò
ïðåäìåòû èç ðàçíûõ ìàòåðèàëîâ,
ïðè ýòîì ìëàäøèå íàõîäÿò, ïðè-
íîñÿò è íàçûâàþò ëþáûå ïðåä-
ìåòû è èãðóøêè, ñðåäíèå � äå-
ðåâÿííûå è ìåòàëëè÷åñêèå èã-
ðóøêè, ñòàðøèå � ïðåäìåòû,
ñäåëàííûå èç ýòèõ ìàòåðèàëîâ,
íî îïðåäåëåííîãî íàçíà÷åíèÿ
(ïîñóäó, ìåáåëü è ò.ä.) [1].

Âàðèàíò 3. Â ðàìêàõ åäèíîé
ôîðìû ðàáîòû êàæäàÿ ïîäãðóï-
ïà âûïîëíÿåò ñâîå àâòîíîìíîå
çàäàíèå. Íàïðèìåð: îáùàÿ ôîð-
ìà ðàáîòû � òâîð÷åñêàÿ ìàñòåð-
ñêàÿ, ñòàðøèå äåòè âûïîëíÿþò
ðèñóíêè, ìëàäøèå � ðàñêðàøè-
âàþò ãîòîâûå èçîáðàæåíèÿ â
ðàñêðàñêàõ.

Òàêîé âàðèàíò îáúåêòèâíî
ñëóæèò îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ, òàê êàê äëÿ äåòåé
òðåòüåãî ãîäà æèçíè äîñòèæåíè-
åì ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíîñòü èã-
ðàòü ðÿäîì, åùå íå îðèåíòèðóÿñü
íà äåéñòâèÿ äðóãîãî, îáùèé ðå-
çóëüòàò, íî âïîëíå êîìôîðòíî
îùóùàÿ ñåáÿ â îáùåñòâå ñâåðñò-
íèêîâ è ñòàðøèõ, ñîáëþäàÿ ýëå-
ìåíòàðíûå íîðìû ïîâåäåíèÿ.

Âàðèàíò 4. Äåòè ðàçíîãî âîç-
ðàñòà âûïîëíÿþò ðàçëè÷íûå
ðîëè â ðàìêàõ îáùåé ôîðìû
ðàáîòû. Ïðè ýòîì ïðîãðàììíûå
çàäà÷è äëÿ äâóõ ïîäãðóïï áóäóò
çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àòüñÿ. Ðàñ-
ñìîòðèì ïðèìåðû.

Òåàòðàëèçîâàííàÿ èãðà èëè
ïîêàç ïðåäñòàâëåíèÿ: ñòàðøèå
äîøêîëüíèêè � àðòèñòû, ìëàä-
øèå � çðèòåëè. Ïðè ýòîì äëÿ
äåòåé 5�7 ëåò ðåøàþòñÿ çàäà÷è

ðàçâèòèÿ èíòåðåñà ê òåàòðàëèçî-
âàííîé èãðå, èñïîëíèòåëüñêèõ
óìåíèé è êà÷åñòâ, ïîääåðæêè
æåëàíèÿ ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â ðàç-
íûõ ðîëÿõ, èìïðîâèçàöèè è ò.ä.
[4]. Ïðè ýòîì ìàëûøè çíàêîìÿò-
ñÿ ñ ëèòåðàòóðíûì ïðîèçâåäåíè-
åì, ó÷àòñÿ ñîáëþäàòü ïðàâèëà
ïîâåäåíèÿ â êà÷åñòâå çðèòåëåé,
ïðèîáùàþòñÿ ê òåàòðàëüíîìó
èñêóññòâó.

Ñîñòàâëåíèå çàãàäîê: ñòàðøèå
äîøêîëüíèêè ïðèäóìûâàþò çà-
ãàäêè, ìëàäøèå � ó÷àòñÿ ðàçãà-
äûâàòü. Ïåðåä äåòüìè 5�7 ëåò
ñòîèò çàäà÷à ñîñòàâèòü îïèñàíèå
ïî ïëàíó, âûáðàòü ïðèçíàêè è
äåéñòâèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ çàãà-
äàííîãî îáúåêòà (ÿâëåíèÿ), èç
íåñêîëüêèõ ñëîâ ñîñòàâèòü óçíà-
âàåìûé «ïîðòðåò». Ìàëûøè
ó÷àòñÿ ïîíèìàòü îïèñàíèå, âû-
áèðàòü èçîáðàæåíèÿ, îòâå÷àþ-
ùèå åìó.

Âàðèàíò 5. Ñòàðøèå äåòè
âûñòóïàþò â êà÷åñòâå íàñòàâíè-
êîâ ìëàäøèõ â îáó÷åíèè, ïðàê-
òè÷åñêîé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Òèï II îðãàíèçàöèè îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè çàêëþ÷à-
åòñÿ â òîì, ÷òî äåòÿì äâóõ ïîä-
ãðóïï ïðåäëàãàþòñÿ ðàçíûå
ôîðìû ðàáîòû.

Âàðèàíò 1. Îðãàíèçóþòñÿ
áëèçêèå ïî ñîäåðæàíèþ ôîðìû
ðàáîòû, îäíà èç êîòîðûõ ìîæåò
áûòü ÷àñòüþ äðóãîé: èãðîâîå
(ôèçè÷åñêîå) óïðàæíåíèå è
ïîäâèæíàÿ (ñïîðòèâíàÿ) èãðà,
èãðîâàÿ ñèòóàöèÿ (îòäåëüíûå
èãðîâûå äåéñòâèÿ) è ñþæåòíî-
ðîëåâàÿ èãðà, òðóäîâîå ïîðó÷å-
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íèå è äåæóðñòâî (ïî ñòîëîâîé, â
óãîëêå ïðèðîäû).

Âàðèàíò 2. Âíèìàíèþ äåòåé
îáåèõ ïîäãðóïï ïðåäëàãàþòñÿ
àíàëîãè÷íûå ïî ñîäåðæàíèþ è
ëîãèêå îðãàíèçàöèè, íî àâòî-
íîìíûå ôîðìû ðàáîòû. Íàïðè-
ìåð: ïîäâèæíàÿ èãðà «Ìÿ÷ â
êðóãå» è ñïîðòèâíàÿ èãðà áàñ-
êåòáîë, ðàññìàòðèâàíèå ïðèðîä-
íûõ îáúåêòîâ è íàáëþäåíèå çà
íèìè, ðàñêðàøèâàíèå è ðèñîâà-
íèå, îòâåòû íà âîïðîñû ïî ñþ-
æåòíûì êàðòèíêàì � ñîñòàâëå-
íèå îïèñàòåëüíîãî (ôàíòàçèéíî-
ãî) ðàññêàçà ïî íèì, ñëóøàíèå
ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ è
åãî îðêåñòðîâêà è äð.

Âàðèàíò 3. Ïàðàëëåëüíî îðãà-
íèçóåòñÿ ñîâìåñòíàÿ ñ âîñïèòà-
òåëåì äåÿòåëüíîñòü îäíîé
ïîäãðóïïû è ñàìîñòîÿòåëüíàÿ �
äðóãîé.

Âàðèàíò 4. Íàèìåíåå óäîáåí
âàðèàíò îäíîâðåìåííîé îðãà-
íèçàöèè ðàçíûõ ôîðì ðàáîòû,
ñâÿçàííûõ ñ ðàçëè÷íûìè âèäà-
ìè äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â ïî-
äîáíîì ñëó÷àå âîñïèòàòåëþ
òðóäíî óäåëèòü äîëæíîå âíèìà-
íèå âñåì äåòÿì, ïîìî÷ü èì ïî-
ëó÷èòü õîðîøèé ðåçóëüòàò, ïðî-
âåðèòü ñåáÿ è ò.ä.

Â ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïå
îïðåäåëåííûå ôîðìû ðàáîòû
ìîãóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ îäíîâðå-
ìåííî äëÿ âñåõ äåòåé, ïðè ýòîì
âîçìîæíî ðåøåíèå åäèíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷ (III òèï
îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà).

Îñíîâíûå îòëè÷èÿ áóäóò ñâÿ-
çàíû ñ îðãàíèçàöèîííûì àñïåê-

òîì � ëîãèêîé ïîñòðîåíèÿ îá-
ùåé ðàáîòû ñ äåòüìè ðàçíîãî
âîçðàñòà. Ìíîãîîáðàçèå ïðèâî-
äèìûõ â ëèòåðàòóðå èäåé ïðîâå-
äåíèÿ ìåðîïðèÿòèé â ðàçíîâîç-
ðàñòíîé ãðóïïå ñâîäèìî ê òàêèì
âàðèàíòàì:
� ìëàäøèå äåòè ïîçäíåå âêëþ-

÷àþòñÿ â ðàáîòó è (èëè) ðàíü-
øå åå çàêàí÷èâàþò;

� ñòàðøèå äîøêîëüíèêè èíà÷å
ìîòèâèðóþòñÿ ê ðàáîòå, ÷åì
ìëàäøèå;

� îäíîâðåìåííî îðãàíèçóåòñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
îäíîé ãðóïïû è ñîâìåñòíàÿ ñî
âçðîñëûì � äðóãîé;

� ìëàäøèå äåòè ïîëó÷àþò áîëåå
ïðîñòûå çàäàíèÿ, ÷åì ñòàðøèå
(Â.Í. Àâàíåñîâà, Ð.Ñ. Áóðå,
Å.Ã. Äàâèä÷óê, Ò.Í. Äðîíîâà,
Í.ß. Ìèõàéëåíêî è äð.).
Îáùèì äëÿ âñåõ ýòèõ âàðèàí-

òîâ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íå äåòè ðå-
øàþò, ÷òî èì äåëàòü, êàê, êîãäà è
ñ êåì, à âçðîñëûå, âçàèìîäåé-
ñòâèå èìååò «çàîðãàíèçîâàí-
íûé» õàðàêòåð.

Èíîé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè
äåÿòåëüíîñòè äåòåé ñâÿçàí ñ
âûáîðîì âîñïèòàòåëåì ïàðòíåð-
ñêîé ïîçèöèè. Ïàðòíåð � ðàâíî-
ïðàâíûé ó÷àñòíèê äåëà è êàê
òàêîâîé ñâÿçàí ñ äðóãèìè âçàèì-
íûì óâàæåíèåì. Â êà÷åñòâå îñ-
íîâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïàðòíåð-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî è
äåòåé Í.À. Êîðîòêîâà âûäåëÿåò:
� âêëþ÷åííîñòü âîñïèòàòåëÿ â

äåÿòåëüíîñòü íàðàâíå ñ äåòü-
ìè (ñîòðóäíè÷åñòâî);

� äîáðîâîëüíîå ïðèñîåäèíåíèå
äåòåé ê äåÿòåëüíîñòè (áåç
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ïñèõè÷åñêîãî è äèñöèïëèíàð-
íîãî ïðèíóæäåíèÿ);

� ñâîáîäíîå ðàçìåùåíèå, ïåðå-
ìåùåíèå è îáùåíèå äåòåé âî
âðåìÿ äåÿòåëüíîñòè (ïðè ñî-
îòâåòñòâóþùåé îðãàíèçàöèè
ðàáî÷åãî ïðîñòðàíñòâà);

� îòêðûòûé âðåìåííîé êîíåö
çàíÿòèÿ (êàæäûé ðàáîòàåò â
ñâîåì òåìïå) è äð. [3].
Ïàðòíåðñêàÿ ïîçèöèÿ âîñïè-

òàòåëÿ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü
ãèáêèé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
è âçðîñëûõ è ñàìîñòîÿòåëüíîé
äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì
âîñïèòàòåëü ïîëó÷àåò âîçìîæ-
íîñòü ó÷åñòü:
� îæèäàíèÿ îò îáùåíèÿ äåòåé

ðàçíîãî âîçðàñòà: ïîòðåáíîñòü
â ñîòðóäíè÷åñòâå (6 ìåñ. �
3 ãîäà), â óâàæèòåëüíîì îòíî-
øåíèè âçðîñëîãî (3�5 ëåò), âî
âçàèìîïîíèìàíèè è ñîïåðå-
æèâàíèè (5�7 ëåò);

� èíòåðåñû è âîçìîæíîñòè
ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ ïðè
âçàèìîäåéñòâèè ñî ñòàðøèìè
è ïðàâî ñòàðøèõ íà áîëåå
ñëîæíûå è èíòåðåñíûå äëÿ
íèõ èãðû â îáùåñòâå ñâîèõ
ñâåðñòíèêîâ. Ýòî î÷åíü âàæ-
íî, òàê êàê òîëüêî â èãðå ñî
ñâåðñòíèêàìè äåòè 5�7 ëåò
ìîãóò óäîâëåòâîðèòü ñâîè
èãðîâûå è ïîçíàâàòåëüíûå
èíòåðåñû, ïîòðåáíîñòü â äåé-
ñòâèÿõ ïî ïðàâèëàì, òîãäà êàê
â èãðå ñ ìàëûøîì ñòàðøèé
ðåáåíîê, âûñòóïàÿ êàê áû â
ðîëè âçðîñëîãî, èãðàåò äëÿ
ìàëûøà [1];

� ïðîãðàììíûå çàäà÷è äëÿ êàæ-
äîé âîçðàñòíîé ãðóïïû, íà-
ëè÷íûé óðîâåíü âîçìîæíîñ-
òåé è èíòåðåñîâ êàæäîãî ðå-
áåíêà è äð.
Íàëàæèâàíèå ïðîäóêòèâíûõ

ïàðòíåðñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé
ìåæäó âçðîñëûìè è ìàëåíüêèìè
ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà ïîçâîëÿåò ïðèáëèçèòü
ðàáîòó ðàçíîâîçðàñòíîé ãðóïïû
ê èäåàëó, êîòîðûì ñëóæèò æèçíü
áîëüøîé, äðóæíîé ìíîãîäåòíîé
ñåìüè.
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Уважаемые коллеги!
Èçäàòåëüñòâî «Òâîð÷åñêèé Öåíòð ÑÔÅÐÀ»

ïðèãëàøàåò Âàñ ê ñîòðóäíè÷åñòâó

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà íîâóþ ôîðìó, ïðåäëàãàåìóþ íàìè: ñåìèíàðû
è êóðñû àâòîðîâ èçäàòåëüñòâà ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãîâ
Âàøåãî ðåãèîíà.

ÏÐÈÌÅÐÍÛÅ ÒÅÌÛ ÑÅÌÈÍÀÐÎÂ

1. Ñåìèíàðû àâòîðîâ ïðèìåðíîé îñíîâíîé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Èñòîêè»

Âàñþêîâà Íàòàëüÿ Åâãåíüåâíà � êàíä. ïåä. íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé
ñîòðóäíèê ÍÈÈ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. À.Â. Çàïîðîæöà,

Ðîäèíà Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà � êàíä. ïñèõîë. íàóê, âåäóùèé íàó÷-
íûé ñîòðóäíèê ÍÈÈ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. À.Â. Çàïîðîæöà,

Òðèôîíîâà Åêàòåðèíà Âÿ÷åñëàâîâíà � ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê
ÍÈÈ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. À.Â. Çàïîðîæöà:

1) Îñíîâíûå ïîäõîäû ê ñîñòàâëåíèþ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
ÄÎÓ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ;

2) Îñíîâíûå öåëåâûå ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå óñòàíîâêè;
3) Ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà äîñòèæåíèÿ äåòüìè ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ;
4) Êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîé ðàáî-

òû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà � ïî 3�6 ÷àñîâ.
2. Àâòîðñêèå ñåìèíàðû
Ìàëüöåâà Èðèíà Âëàäèìèðîâíà � ó÷èòåëü-ìåòîäèñò âûñøåé êâà-

ëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè, «Ó÷èòåëü ãîäà�97» (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü),
ïåäàãîã-íîâàòîð, àâòîð ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:

1) Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà: ïðî-
åêòèðîâàíèå, ñîïðîâîæäåíèå, îáîãàùåíèå;
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åêòèðîâàíèå, ñîïðîâîæäåíèå, îáîãàùåíèå;
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øåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, â òîì ÷èñëå äåòåé-áèëèíãâîâ. Êîìï-
ëåêñíûå ðå÷åâûå ïðîãðàììû è èõ ìîäèôèêàöèè;

5) Óñïåøíûå ñòðàòåãèè ïîâûøåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Êîëåñíèêîâà Åëåíà Âëàäèìèðîâíà � ïåäàãîã âûñøåé êâàëèôèêà-
öèè, îòëè÷íèê íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ, àâòîð ðàçâèâàþùèõ êíèã, ïîñî-
áèé è ïðîãðàììû «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè».

Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà «Ìàòåìàòè÷åñêèå ñòóïåíüêè»  (âàðèàíòû äëè-
òåëüíîñòè � 4, 6, 12 ÷àñîâ).



123Повышаем квалификацию

Н
О
Ч
Ь

¹ 9/2013

Ãðîìîâà Îëüãà Åâãåíüåâíà � êàíä. ïåä. íàóê, ñòàðøèé íàó÷íûé ñî-
òðóäíèê Èíñòèòóòà êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè ÐÀÎ

Ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ïî ðàçâèòèþ ðå÷è.

Êðûëîâà Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà � êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò êàôåä-
ðû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé àêàäåìèè ïîñòäèï-
ëîìíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ

Ïðîãðàììà «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè».

Óøàêîâà Îêñàíà Ñåìåíîâíà � ä-ð ïåä. íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäó-
þùèé ëàáîðàòîðèåé ðàçâèòèÿ ðå÷è è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé Ó÷ðåæ-
äåíèÿ ÐÀÎ «Èíñòèòóò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì äåòñòâà», àêà-
äåìèê ÌÀÍÏÎ:

1) Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà;

2) Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ïðîãðàììû;
3) Îñíîâíûå çàäà÷è ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ðå÷è;
4) Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî

âîçðàñòà.

Ïå÷îðà Êñåíèÿ Ëþöèàíîâíà � êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò. Êàôåäðà
ïåäàãîãèêè è ìåòîäèêè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðîôåññîð Ðîññèé-
ñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ:

1) Ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â óñëî-
âèÿõ ñåìüè è ÄÎÓ. Àäàïòàöèÿ;

2) Ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé ó
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà;

3) Îòêëîíåíèÿ â ïîâåäåíèè äåòåé è ìåòîäû êîððåêöèè.

Êðîìå ýòîãî, ìû ðàññìàòðèâàåì âîçìîæíîñòü ïðèãëàøåíèÿ íà îç-
íàêîìèòåëüíûå ñåìèíàðû àâòîðîâ ïî ëîãîïåäèè Å.Ì. Êîñèíîâîé, ïî
ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà â ñðåäíåé øêîëå À.Á. Ìàëþø-
êèíà.

Íà èíòåðíåò-ñàéòå www.tc-sfera.ru ìîæíî ïîëó÷èòü áîëåå ïîäðîáíóþ
èíôîðìàöèþ îá óñëîâèÿõ, ñðîêàõ è  ñîäåðæàíèè ñåìèíàðîâ, î íàøèõ
àâòîðàõ, æóðíàëàõ è èçäàòåëüñòâå «ÒÖ Ñôåðà». Ïðèñûëàéòå çàÿâêè
íà ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ íàøèõ àâòîðîâ â äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè

Èðèíå Ãåííàäüåâíå Ãëóøêîâîé: mamairinag@tc-sfera.ru.

Âðåìÿ ïåðåìåí è çàêîíû ðàçâèòèÿ çàñòàâëÿþò ó÷èòüñÿ,
ïåðåó÷èâàòüñÿ è ïîâûøàòü êâàëèôèêàöèþ, èçó÷àòü,

ñðàâíèâàòü, îöåíèâàòü è  âûáèðàòü.

Äàâàéòå äåëàòü ýòî âìåñòå!
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Издательство «ТЦ Сфера»
представляет книжные новинки

ÎÒ ÑËÎÂÀ Ê ÄÈÀËÎÃÓ
Äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî ðàçâèòèþ ðå÷è
äåòåé 5�7 ëåò
Àâòîð � Àëÿáüåâà Å.À.

Íàñòîÿùåå ïîñîáèå ñîäåðæèò àâòîðñêèå ñòèõîòâîðíûå óï-
ðàæíåíèÿ è ñêàçêè, ïðèçâàííûå ðàçâèòü ó äåòåé 5�7 ëåò
êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè. Ïðåäëàãàåìûé ìàòåðèàë
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü íå òîëüêî îáîãàùåíèþ ñëîâàðÿ äå-
òåé, íî è ðàçâèòèþ îáúÿñíèòåëüíîé, äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è,
àíàëèòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ïîçíàâàòåëüíîé è íðàâñòâåí-
íîé ñôåð ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ ñâîáîä-
íî îáùàòüñÿ â òèïîâûõ ñèòóàöèÿõ ïîâñåäíåâíîñòè.

ÑÎÇÄÀÍÈÅ ÓÑËÎÂÈÉ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ ÄÅÒÅÉ
ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ê ÄÅÒÑÊÎÌÓ ÑÀÄÓ
Àâòîð � Íàéáàóýð À.Â.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòè÷åñêèå ìà-
òåðèàëû, ðàñêðûâàþùèå âîçìîæíîñòè è îñîáåííîñòè îðãà-
íèçàöèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ ïåðâûõ äíåé ïðåáû-
âàíèÿ ðåáåíêà â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Îáîáùåí îïûò
îáåñïå÷åíèÿ óñëîâèé ýôôåêòèâíîé àäàïòàöèè äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà ê äåòñêîìó ñàäó ñ ó÷àñòèåì ðîäèòåëåé â âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòå. Ñîäåðæàíèå ìàòåðè-
àëà ðàçðàáîòàíî â êîíòåêñòå ñîâðåìåííûõ ôåäåðàëüíûõ
ãîñóäàðñòâåííûõ òðåáîâàíèé ê ñòðóêòóðå îñíîâíîé îáùå-
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Î ÊÐÀÑÎÒÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËß
Àâòîð � Èâàíîâà Â.Ò.

Âàëåíòèíà Òàðàñîâíà Èâàíîâà � îäèí èç ñàìûõ çíàìåíè-
òûõ ïåäàãîãîâ íàøåé ñòðàíû. Îíà ñòàëà âîñïèòàòåëåì åùå
â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå, ïîòîì ìíîãèå ãîäû ñîòðóäíè÷àëà
ñ âåäóùèìè ëåíèíãðàäñêèìè ó÷åíûìè-äîøêîëüíèêàìè, à
ñî âðåìåíåì âìåñòå ñ Í.Ì. Êðûëîâîé ñîçäàëà ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ òåõíîëîãèþ «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè».
Â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå âñå äåòè, õîäèâøèå â äåòñêèå
ñàäû, îñòàëèñü æèâû. Â ÷åì áûë ñåêðåò «áëîêàäíîé» äî-
øêîëüíîé ïåäàãîãèêè? ×òî ïðîèçîøëî ñ äåòñêèìè ñàäàìè
ïîòîì? Êàê ñåãîäíÿ ìîæåò ñêëàäûâàòüñÿ ðàäîñòíàÿ ñóäü-
áà è äåòåé è âçðîñëûõ â äåòñêîì ñàäó?

Ó×ÈÌ ÎÁÙÀÒÜÑß ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå
Àâòîðû � Âîëêîâ Á.Ñ., Âîëêîâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé è íà-
âûêîâ. Îïèñàíî âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ðå÷è ðåáåíêà âçðîñ-
ëûõ è ñâåðñòíèêîâ. Ïðèâåäåíû òèïè÷íûå æèçíåííûå ñè-
òóàöèè è äàíû ñïîñîáû èõ ðàçðåøåíèÿ.
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Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî ïðèîáðåñòè â íàøåì Öåíòðå îáðàçîâàòåëüíîé
êíèãè èëè çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40;

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎÅ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ
ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Àâòîð � Ìèêëÿåâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ñîöè-
àëüíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé, ðàñêðûâàåòñÿ èõ
ñîäåðæàíèå â êîíòåêñòå ñòàíîâëåíèÿ ñîöèàëüíî-íðàâñòâåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé è ÷óâñòâ, ôîðìèðîâàíèÿ íðàâñòâåííûõ
êà÷åñòâ õàðàêòåðà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó îáåñïå÷èâàþòñÿ ïðå-
åìñòâåííîñòü êëàññè÷åñêèõ òðàäèöèé è êîìïëåêñíîñòü âîñ-
ïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ïî íðàâñòâåííîìó è
ñîöèàëüíî-íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêîâ â óñ-
ëîâèÿõ àäàïòàöèè äåòñêîãî ñàäà ê íîâûì òðåáîâàíèÿì ê
äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ.

ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎ-ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ
ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Àâòîð � Ìèêëÿåâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ñèñòåìàòèçèðîâàíû òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû õó-
äîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, îïðåäåëåíû íàïðàâëåíèÿ ïðååì-
ñòâåííîñòè èõ ñîäåðæàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîâûìè òðå-
áîâàíèÿìè ê äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ. Îïèñàíû âàðèàí-
òû ìîäåëèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è èíòåãðà-
öèè, äàíû êîíñïåêòû è ñöåíàðèè ðàçíûõ ôîðì ñîâìåñòíîé
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äåòüìè.

ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎ-ÏÀÒÐÈÎÒÈ×ÅÑÊÎÅ
È ÄÓÕÎÂÍÎÅ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Àâòîð � Ìèêëÿåâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû íðàâ-
ñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî è äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ
è âîñïèòàíèÿ äåòåé, ðàñêðûâàåòñÿ èõ ñîäåðæàíèå â êîíòåê-
ñòå êëàññè÷åñêèõ òðàäèöèé íàðîäíîé è îòå÷åñòâåííîé ïå-
äàãîãèêè, ó÷èòûâàÿ ïðååìñòâåííîñòü ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ òðåáîâàíèé ê îáùåîáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ
ÄÎØÊÎËÜÍÈÎÂ
Àâòîð � Ìèêëÿåâà Í.Â.

Â ïîñîáèè ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå è ïðàêòèêî-îðè-
åíòèðîâàííûå îñíîâû ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíûõ ýìîöèé è
÷óâñòâ, ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÊÎËËÅÃÈ!
Èíòåðíåò ñòàíîâèòñÿ íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì,

ïîýòîìó èçäàòåëüñòâî «ÒÖ Ñôåðà» àêòèâíî ðàçâèâàåò
ñâîè èíòåðíåò-ñàéòû

Ïðèãëàøàåì ïîñåòèòü ñàéòû:
www.tc-sfera.ru (êíèãè);

www.apcards.ru (íàãëÿäíàÿ è ïîçäðàâèòåëüíàÿ ïðîäóêöèÿ);
www.udou.ru, www.vdou.ru, www.mrdou.ru,

www.logoped-sfera.ru (æóðíàëû).

Íà ñàéòå êíèã www.tc-sfera.ru
w Ïîçíàêîìüòåñü ñ íîâîñòÿìè î ðîññèéñêîì îáðàçîâàíèè, â òîì ÷èñëå

äîøêîëüíîì, è î æèçíè èçäàòåëüñòâà.
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîâèíêàõ èçäàòåëüñòâà è àññîðòèìåíòå èìå-

þùèõñÿ â íàëè÷èè êíèã.
w Ïî÷èòàéòå èçáðàííûå ãëàâû èç êíèã, ñòàòüè èç æóðíàëîâ, äðóãèå

ïóáëèêàöèè.
w Îïóáëèêóéòå  ñâîé ìàòåðèàë.
w Ñêà÷àéòå áåñïëàòíûå ìàòåðèàëû äëÿ âàøåé ðàáîòû.
w Óçíàéòå î ñåìèíàðàõ è ó÷åáíûõ êóðñàõ èçäàòåëüñòâà, íà êîòîðûå

ìîæíî çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà ñàéòå è îïëàòèòü óäîáíûì ñïîñîáîì.
w Ïîäïèøèòåñü íà íîâîñòíóþ ðàññûëêó.
w Ñäåëàéòå çàêàç íà êíèãè èçäàòåëüñòâà.

Êíèãè è íàãëÿäíûå ïîñîáèÿ, çàêàçàííûå íà íàøåì ñàéòå, äîñòàâëÿåò èí-
òåðíåò-ìàãàçèí  êîìïàíèè «Ëàáèðèíò», ñ êîòîðîé èçäàòåëüñòâî çàêëþ÷èëî
ïàðòíåðñêîå ñîãëàøåíèå îá ýòèõ óñëóãàõ. Äîñòàâêà âîçìîæíà â ëþáóþ
òî÷êó çåìíîãî øàðà, îïëàòà çàêàçà ëþáûì ñïîñîáîì.
Âîçìîæíû ïðÿìûå çàêàçû ÷åðåç èçäàòåëüñòâî: 1) ïî ïî÷òå íàëîæåííûì
ïëàòåæîì, äëÿ ýòîãî ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40
èëè e-mail: sfera@cnt.ru; 2) êóðüåðñêîé äîñòàâêîé ïî Ìîñêâå, çàÿâêó ñäå-
ëàéòå ïî òåë.: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Íà ñàéòàõ æóðíàëîâ www.udou.ru, www.vdou.ru, www.mrdou.ru,
www.logoped-sfera.ru
w Óçíàéòå î âûøåäøèõ íîìåðàõ æóðíàëîâ, ïîçíàêîìüòåñü ñ èõ ñî-

äåðæàíèåì.
w Çàãëÿíèòå â àðõèâ æóðíàëîâ, âîñïîëüçóéòåñü óêàçàòåëåì ñòàòåé.
w Áåñïëàòíî ñêîïèðóéòå ðàçìåùåííûå íà ñàéòàõ ìàòåðèàëû.

ÏÐÈÑÛËÀÉÒÅ ÂÀØÈ ÏÎÆÅËÀÍÈß ÏÎ ÐÀÁÎÒÅ  ÍÀØÈÕ ÑÀÉÒÎÂ!
ÆÅËÀÅÌ ÓÑÏÅÕÎÂ!
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Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2013 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ

Ðîñïå÷àòü

2-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

�âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà

�âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
�çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
�èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
�ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
�ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
�ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
�ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

Ïîäïèñêà
òîëüêî

â ïåðâîì
ïîëóãîäèè

Ñîçâåçäèå ïîäïèñíûõ èçäàíèé
äëÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ!

Íà íàøè æóðíàëû ìîæíî ïîäïèñàòüñÿ
ñ ëþáîãî ìåñÿöà!
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Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2007 ã.
Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íî ñ ïðèëîæåíèåì

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâîé

Äèçàéíåðû îáëîæêè
Â. ×åìÿêèí, Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À.Â. Êîïûðèí

Êîððåêòîð
Ò.Ý. Áàëîóíîâà

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâîé

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèÿìè
àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò

ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè

èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,
ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðîâåðüòå, âñå ëè íîìåðà íàøèõ æóðíàëîâ èìåþòñÿ â áèáëèî-
òåêå âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ìîæíî çàêàçàòü íàëîæåííûì ïëàòåæîì
ïðåäûäóùèå íîìåðà æóðíàëîâ è ïðèëîæåíèé ê íèì. Â çàÿâêå óêàæè-
òå ñâîé òî÷íûé èíäåêñ, àäðåñ, íàèìåíîâàíèå æóðíàëà.

×èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå
æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

Ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîãî ìèðà äîøêîëüíèêîâ
Ôåñòèâàëü äâîðîâûõ èãð
Îôîðìëåíèå èãðîâûõ óãîëêîâ â ãðóïïå
Óðîêè äîáðîòû â äåòñêîì ñàäó
Ýêîëîãè÷åñêàÿ âèêòîðèíà «Çíàòîêè ëåñà»
Íóæíî ëè ó÷èòü äîøêîëüíèêà ïèñüìó?

Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» � ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
«Îáðàçîâàíèå â çåðêàëå ïðåññû» â íîìèíàöèè

«Ëó÷øåå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå ïî îáðàçîâàíèþ»
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