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Ãîä 2014: íà÷àëî íîâîãî ïåðèîäà
â ðàçâèòèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ìû âñòðåòèëè 2014 ãîä! Åùå ÷óâñòâóåòñÿ ïðèïîäíÿòîå íàñòðîå-
íèå, íå ïîêèäàåò îùóùåíèå íà÷àëà íîâîé èíòåðåñíîé æèçíè. È ýòî
íå ïðîñòî òðàäèöèîííîå ïðàçäíè÷íîå ñîñòîÿíèå. Ñ 1 ÿíâàðÿ äëÿ
ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè äåéñòâèòåëüíî íà÷èíà-
åòñÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïåðèîä. Âïåðâûå â ñòðàíå ââîäèòñÿ â
äåéñòâèå Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ÔÃÎÑ ÄÎ). Ïðåäóñìîòðåíî ïîñëåäîâà-
òåëüíîå âíåäðåíèå ñòàíäàðòà ñ ó÷åòîì ãîòîâíîñòè ïåäàãîãîâ è îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé. Ðàçðàáîòàí ïîýòàïíûé ïëàí ìåðîïðèÿòèé,
ñ êîòîðûì ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòå Ìèíîáðíàóêè Ðîññèè, à
òàêæå íà ñàéòå íàøåãî èçäàòåëüñòâà. Â íàñòóïèâøåì ãîäó íàì âñåì
ïðèäåòñÿ ìíîãî ó÷èòüñÿ. Äîøêîëüíûå ðàáîòíèêè íà âñåõ óðîâíÿõ
ïðîéäóò ñîîòâåòñòâóþùóþ ïåðåïîäãîòîâêó. Íåîáõîäèìî îñîçíàòü, êàê
ïðàâèëüíî îðãàíèçîâûâàòü âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíóþ ðàáîòó
ñ äîøêîëüíèêàìè â íîâûõ óñëîâèÿõ. Ïîëîæèòåëüíî, ÷òî ÔÃÎÑ ÄÎ
áóäåò äîðàáàòûâàòüñÿ è êîððåêòèðîâàòüñÿ ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè.
Êàæäûé âîñïèòàòåëü ìîæåò âíåñòè ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ïî åãî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàñòóïëåíèè íîâîãî ýòàïà â
ðàçâèòèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ìû ñîîáùàåì, ÷òî íà êîíêóðñ æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» áûëî
ïðèñëàíî îêîëî òûñÿ÷è àâòîðñêèõ ðàáîò. Æþðè òðåáóåòñÿ âðåìÿ íà èõ
òùàòåëüíîå èçó÷åíèå, ïîýòîìó ðåçóëüòàòû êîíêóðñà áóäóò îáúÿâëåíû
â îäíîì èç ïåðâûõ íîìåðîâ. Ñòîëü áîëüøàÿ àêòèâíîñòü ïåäàãîãîâ-êîí-
êóðñàíòîâ îòìå÷àåòñÿ íàìè âïåðâûå è íå ìîæåò íå ðàäîâàòü, ïîñêîëüêó
ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå çíà÷èòåëüíîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ó ñïå-
öèàëèñòîâ â îáëàñòè âîñïèòàíèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Â 2014 ã. íàøè æóðíàëû âûéäóò â íîâîì äèçàéíå, áîëåå óäîáíîì
äëÿ ÷èòàòåëåé. Óäîáíåå ñòàíåò ïîëó÷àòü è èíôîðìàöèþ î ñîáûòèÿõ
â îáðàçîâàíèè, íîâîñòÿõ èçäàòåëüñòâà è íîâèíêàõ êíèæíîé ïðîäóê-
öèè íà íîâîì îáúåäèíåííîì ñàéòå æóðíàëîâ: www.sfera-podpiska.ru.

Äðóçüÿ! Ìû îò äóøè ïîçäðàâëÿåì âñåõ ñ íàñòóïèâøèì 2014 ãîäîì!
Ïóñòü îí ñòàíåò ñ÷àñòëèâûì äëÿ íàñ! Æåëàåì, ÷òîáû ñáûâàëèñü âàøè
ñàìûå ñìåëûå ìå÷òû, ëþáèìàÿ ðàáîòà ïðèíîñèëà ðàäîñòü è óäîâëåò-
âîðåíèå, ïðåñòèæ âîñïèòàòåëÿ áûë ïîäíÿò íà ïîäîáàþùóþ âûñîòó,
äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ â ñòðàíå óäåëÿëîñü äîëæíîå âíèìàíèå,
öåíèëèñü íàñòîÿùèå ïðîôåññèîíàëû è âñå òî, ÷òî íàêîïëåíî íåñêîëü-
êèìè ïîêîëåíèÿìè ïðåäàííûõ ñâîåìó äåëó ïåäàãîãîâ-äîøêîëüíèêîâ!
Îòå÷åñòâåííîìó äîøêîëüíîìó îáðàçîâàíèþ åñòü ÷åì ãîðäèòüñÿ!

Äî íîâûõ âñòðå÷ íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà!
Ñ óâàæåíèåì, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»  Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Коррекционный
потенциал музыкальных
занятий в детском саду
САЖЕНОВА Н.А.,
музыкальный руководитель ГБОУ д/с № 2173, Москва

Â ñèñòåìå äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ äå-
òåé ìóçûêàëüíûì çàíÿòèÿì ïðèíàäëåæèò îñîáàÿ ðîëü:
îíè íå òîëüêî ðàçâèâàþò è âîñïèòûâàþò, íî è îáëàäà-
þò îãðîìíûì êîððåêöèîííûì ïîòåíöèàëîì. Ìóçûêå
ñâîéñòâåííî ýñòåòè÷åñêîå, âîñïèòûâàþùåå, à òàêæå êîð-
ðåêöèîííîå âîçäåéñòâèå.

Ñòðóêòóðà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèé ñ äåòüìè äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà â îáùåîáðàçîâàòåëüíîì (ìàññîâîì) äåò-
ñêîì ñàäó âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëóøàíèå ìóçûêè, ïåíèå,
ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêèå äâèæåíèÿ, ýëåìåíòàðíîå ìó-
çèöèðîâàíèå íà äåòñêèõ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ.
Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ äâà ðàçà â íåäåëþ ñî âñåé ãðóïïîé
äåòåé. Ïîäãðóïïîâûå è èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ïðî-
õîäÿò â äðóãèå äíè (íå â äåíü ìóçûêàëüíîãî çàíÿòèÿ).

Ñòðóêòóðà ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèé â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîì äåòñêîì ñàäó íå èìååò ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé,
îäíàêî ïî ôîðìå ïðîâåäåíèÿ îíè áîëåå êîìïàêòíû è
äîñòóïíû, äåòÿì òðåáóåòñÿ áîëüøå âðåìåíè äëÿ èíäè-
âèäóàëüíûõ è ïîäãðóïïîâûõ çàíÿòèé, ïîñêîëüêó îíè ñî-
ìàòè÷åñêè îñëàáëåíû, èìåþò èíäèâèäóàëüíûå îñîáåí-
íîñòè â ðàçâèòèè, è îñâîåíèå ïðîãðàììû ïðåäñòàâëÿåò
äëÿ íèõ îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè.

Ñîäåðæàíèå ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèé ñ äåòüìè äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà â îáùåîáðàçîâàòåëüíîì (ìàññî-
âîì) äåòñêîì ñàäó ïðîïèñàíî â ðåàëèçóåìîé ïðîãðàì-
ìå. Â ñïåöèàëèçèðîâàííîé ÄÎÎ â ìóçûêàëüíîì çàíÿ-
òèè áîëåå ìåäëåííûé òåìï óñâîåíèÿ, ïðîñòîé è
äîñòóïíûé ìóçûêàëüíûé ìàòåðèàë, ïîøàãîâûå ðàçâåð-
íóòûå îáúÿñíåíèå è ïîêàç, øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ êîð-
ðåêöèîííûå ìåòîäèêè äëÿ ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíîñòè è
ýìïàòèè, òâîð÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ñïîñîáíîñòåé. Íà
çàíÿòèè âîçìîæíî è íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå èí-
íîâàöèîííûõ è îïðîáèðîâàííûõ ìåòîäèê, òàêèõ êàê
ëîãîðèòìèêà è ëîãîïëàñòèêà.
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Ñëóøàíèå ïðàâèëüíî (ñîîò-
âåòñòâåííî) ïîäîáðàííîé ìóçû-
êè (êëàññè÷åñêîé, íàðîäíîé è
ñîâðåìåííîé) � ìóçûêîòåðà-
ïèÿ � ñíèìàåò íàïðÿæåíèå è
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, îñëàáëÿåò
ãîëîâíóþ è ìûøå÷íóþ áîëü,
âîññòàíàâëèâàåò ñïîêîéíîå äû-
õàíèå, ïîâûøàåò èììóíèòåò.

Ìóçûêîòåðàïèÿ ìîæåò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ â òå÷åíèå âñåãî
äíÿ â ðàçíûå ðåæèìíûå ìî-
ìåíòû: âî âðåìÿ óòðåííåãî
ïðèåìà äåòåé, óêëàäûâàíèÿ
ñïàòü, â ìîìåíò ïðîáóæäåíèÿ
ïîñëå äíåâíîãî ñíà, êàê ôîí
äëÿ çàíÿòèé â ãðóïïå, êàê ðå-
ëàêñàöèÿ, à òàêæå â ñâîáîäíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ãîëîñ � ñàìûé äîñòóïíûé
ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò. Äëÿ
ðàçâèòèÿ ãîëîñà ïðè îáó÷åíèè
ïåíèþ äîøêîëüíèêîâ âîêàëü-
íûå íàâûêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñïåöèàëüíûõ êîððåêöèîííûõ
çàäàíèé äûõàòåëüíîé ãèìíàñòè-
êè, ðàñïåâàíèé, óïðàæíåíèé çíà-
÷èòåëüíî óëó÷øàþòñÿ.

Äûõàòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà ïî-
ëîæèòåëüíî âëèÿåò íà îáìåííûå
ïðîöåññû, èãðàþùèå âàæíóþ
ðîëü â êðîâîñíàáæåíèè, ñïîñîá-
ñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ÖÍÑ,
óëó÷øàåò äðåíàæíóþ ôóíêöèþ
áðîíõîâ, âîññòàíàâëèâàåò íàðó-
øåííîå íîñîâîå äûõàíèå, ñïî-
ñîáñòâóåò èñïðàâëåíèþ ðàçâèâ-
øèõñÿ â ïðîöåññå çàáîëåâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ äåôîðìàöèé ãðóäíîé
êëåòêè è ïîçâîíî÷íèêà.

Âàëåîëîãè÷åñêèå ïåñåíêè-
ðàñïåâêè � íåñëîæíûå äîáðî-
æåëàòåëüíûå òåêñòû è ìåëîäèÿ,

ñîñòîÿùàÿ èç çâóêîâ ìàæîðíîé
ãàììû. Îíè ïîäíèìàþò íàñòðî-
åíèå, çàäàþò ïîçèòèâíûé òîí ê
âîñïðèÿòèþ îêðóæàþùåãî ìèðà,
óëó÷øàþò ýìîöèîíàëüíûé êëè-
ìàò íà çàíÿòèè, ïîäãîòàâëèâàþò
ãîëîñ ê ïåíèþ.

Àðòèêóëÿöèîííûå óïðàæíå-
íèÿ � âûðàáîòêà êà÷åñòâåííûõ,
ïîëíîöåííûõ äâèæåíèé îðãàíîâ
ðå÷è (ùåêè, ÿçûê, ãóáû) è ïîäãî-
òîâêà ê ïðàâèëüíîìó ïðîèçíåñå-
íèþ ôîíåì. Óïðàæíåíèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò òðåíèðîâêå ìûøö
ðå÷åâîãî àïïàðàòà, îòðàáîòêå
îïðåäåëåííûõ ïîëîæåíèé ãóá,
í¸áà, ÿçûêà, îðèåíòèðîâàíèþ â
ïðîñòðàíñòâå.

Ôîíîïåäè÷åñêèå óïðàæíå-
íèÿ ñïîñîáñòâóþò òðåíèðîâêå
ìûøö ðå÷åâîãî àïïàðàòà, îò-
ðàáîòêå îïðåäåëåííûõ ïîëî-
æåíèé ãóá, í¸áà, ÿçûêà, îðèåí-
òèðîâàíèþ â ïðîñòðàíñòâå.
Â ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ îçäî-
ðîâèòåëüíûå óïðàæíåíèÿ äëÿ
ãîðëà, èíòîíàöèîííî-ôîíåòè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ (êîððåê-
òèðóþò ïðîèçíîøåíèå çâóêîâ
è àêòèâèçèðóþò âûäîõ), ãîëî-
ñîâûå ñèãíàëû äîðå÷åâîé
êîììóíèêàöèè (çâóêîïîäðà-
æàíèå), èãðû ñî çâóêîì.

Èãðîâîé ìàññàæ ïîâûøàåò
çàùèòíûå ñâîéñòâà âåðõíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòåé è âñåãî
îðãàíèçìà, ïîìîãàåò íîðìàëè-
çîâàòü âåãåòîñîñóäèñòûé òîíóñ,
óëó÷øàåò äåÿòåëüíîñòü âåñòèáó-
ëÿðíîãî àïïàðàòà è ýíäîêðèí-
íûõ æåëåç, ñíèæàåò ÷àñòîòó çà-
áîëåâàíèé âåðõíèõ äûõàòåëü-
íûõ ïóòåé.
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Áëàãîäàðÿ ìàññàæíûì ìàíè-
ïóëÿöèÿì ðàñøèðÿþòñÿ êàïèë-
ëÿðû êîæè, óëó÷øàþòñÿ öèðêó-
ëÿöèÿ êðîâè è ëèìôû, îáìåííûå
ïðîöåññû îðãàíèçìà, òîíèçèðó-
åòñÿ ÖÍÑ.

Ðå÷åâîå ìóçèöèðîâàíèå óêðåï-
ëÿåò ãîëîñîâîé àïïàðàò ðåáåíêà,
ïîçâîëÿåò îâëàäåòü âñåìè âûðàçè-
òåëüíûìè ñðåäñòâàìè ìóçûêè. Îíî
íåîáõîäèìî, ïîñêîëüêó ìóçûêàëü-
íûé ñëóõ ðàçâèâàåòñÿ â òåñíîé
ñâÿçè ñî ñëóõîì ðå÷åâûì. Êðîìå
òîãî, ðå÷ü ó ÷åëîâåêà ôîðìèðóåò-
ñÿ ïðè ó÷àñòèè æåñòîâ, êîòîðûå
ìîãóò ñîïðîâîæäàòü, óêðàøàòü è
äàæå çàìåíÿòü ñëîâà. Ëîãîïëàñòèêà
âíîñèò â ðå÷åâîå ìóçèöèðîâàíèå
ïàíòîìèìè÷åñêèå è òåàòðàëüíûå
âîçìîæíîñòè. Èñïîëüçîâàíèå ðå-
÷åâûõ èãð â ìóçûêàëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ýôôåêòèâíî

âëèÿåò íà ðàçâèòèå ýìîöèîíàëü-
íîé âûðàçèòåëüíîñòè ðå÷è äåòåé,
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Íåñêîëüêî ñëîâ åùå îá îä-
íîì âèäå ìóçûêàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè íà ìóçûêàëüíîì çàíÿòèè
â äåòñêîì ñàäó � ñëóõîìîòîð-
íûõ êîîðäèíàöèÿõ èëè ìóçû-
êàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíè-
ÿõ. Ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííûå
çàäàíèÿ óëó÷øàþò, êîððèãèðóþò,
ôîðìèðóþò ïðàâèëüíûé ìû-
øå÷íûé óêëàä â ðàçâèòèè îñ-
íîâíûõ è äðóãèõ âèäîâ äâèæå-
íèé.

Ïàëü÷èêîâûå èãðû ðàçìèíà-
þò, ìàññèðóþò ïàëü÷èêè è ëà-
äîøêè, áëàãîïðèÿòíî âîçäåé-
ñòâóÿ íà âñå âíóòðåííèå îðãàíû,
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ðå÷è,
ñîâåðøåíñòâóþò äâèãàòåëüíûå
êà÷åñòâà (ìîòîðèêó), ïîâûøàþò
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êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè
ïàëüöåâ ðóê � ìåëêóþ ìîòîðèêó
(ïîäãîòàâëèâàþò ðóêó ê ðèñîâà-
íèþ, ïèñüìó), ñîåäèíÿþò äâèæå-
íèÿ ïàëüöåâ ñ âûðàçèòåëüíûì
ìåëîäè÷åñêèì è ðå÷åâûì èíòî-
íèðîâàíèåì (ñëóõîìîòîðíûå
ñîãëàñîâàíèÿ), ôîðìèðóþò îá-
ðàçíî-àññîöèàòèâíîå ìûøëå-
íèå.

Êîîðäèíàöèîííî-ïîäâèæ-
íûå èãðû ñîåäèíÿþò ðå÷ü è
äâèæåíèå. Ðèòìèçîâàííàÿ ðå÷ü
çäåñü âûñòóïàåò îðãàíè÷åñêîé
÷àñòüþ ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíîãî
ñëóõà äåòåé. Öåííîñòü êîîðäè-
íàöèîííî-ïîäâèæíûõ èãð ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî îíè ñëóæàò îä-
íîé èç ýôôåêòèâíûõ ôîðì ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ âî
âðåìÿ çàíÿòèé; ïðåäîñòàâëÿþò
âîçìîæíîñòü äåòÿì «èãðàòü»
ñâîèì òåëîì êàê ïåðâûì èíñò-
ðóìåíòîì, ïåðåäàþùèì òâîð-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü, ðàçâèâàþò
äâèãàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè è
ïàìÿòü, ÷óâñòâî ðèòìà, ðå÷åâîå
èíòîíèðîâàíèå, ó÷àò ðåáåíêà
îùóùàòü ñâîå òåëî è óïðàâëÿòü
èì, áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê ïàðò-
íåðó âî âðåìÿ çàíÿòèé, óãàäû-
âàòü íàìåðåíèÿ äðóã äðóãà, ñî-
òðóäíè÷àòü.

Ìèìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ïî-
ìîãàþò âçàèìîäåéñòâèþ ìûøö
ëèöà. Ãëàâíîå óñëîâèå ïðîâåäå-
íèÿ ýòèõ óïðàæíåíèé � ìûñ-
ëåííîå âîñïðîèçâåäåíèå è ïåðå-
æèâàíèå òåõ èëè èíûõ ñîñòîÿ-
íèé, êîòîðûå íåîáõîäèìî
èçîáðàçèòü ìèìèêîé è æåñòàìè.

Êîììóíèêàòèâíûå èãðû è
òàíöû íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ �
îñíîâû òîëåðàíòíîñòè; ñïî-
ñîáñòâóþò áîëåå áëèçêîìó è
ãëóáîêîìó çíàêîìñòâó äåòåé
äðóã ñ äðóãîì, ðàñøèðÿþò
ïðåäñòàâëåíèÿ äðóã î äðóãå è î
ñåáå, ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ íàáëþäàòåëüíîñòè, âíè-
ìàíèÿ, ïàìÿòè, ïðåäîñòàâëÿþò
âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ è ïðî-
ÿâëåíèÿ ñåáÿ.

Èñïîëüçîâàíèå äàííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìåòîäè÷åñêèõ ôîðì
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè, èìå-
þùèìè íàðóøåíèÿ ÎÄÀ è ðå÷è,
ïîçâîëÿåò ñîçäàòü â ìóçûêàëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè àòìîñôåðó ïîçèòèâíîãî îá-
ùåíèÿ, òàê êàê äàåò âîçìîæíîñòü
ðåáåíêó ñàìîìó ñåáå ïîìîãàòü
(ñëîâàìè, æåñòàìè, ìèìèêîé,
èíòîíàöèÿìè è ò.ä.). Êîððåêöè-
îííûå çàäàíèÿ, êàê ïðàâèëî,
ïðîñòû è äîñòóïíû, ÷òî ïîâûøà-
åò ñàìîîöåíêó ðåáåíêà, âåðó â
óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ. Äåòè
óñâàèâàþò ìóçûêàëüíûå çíàíèÿ,
ðàçâèâàþòñÿ èõ òâîð÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè, óëó÷øàþòñÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòàÿ è äûõàòåëüíàÿ ôóí-
êöèè, óêðåïëÿåòñÿ êîñòíî-ìû-
øå÷íûé êîðñåò, ðàçâèâàåòñÿ
àðòèêóëÿöèîííûé àïïàðàò, ìî-
òîðèêà è êîîðäèíàöèÿ, è âñå
âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè:
ïàìÿòü, ìûøëåíèå, âíèìàíèå,
ðå÷ü.

Êðàñîòà ñïàñåò ìèð, è äà ïî-
ìîæåò åé â ýòîì ìóçûêà!
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Öåëü: ó÷èòü äåòåé ëþáèòü è
áåðå÷ü ïðèðîäó ñâîåãî êðàÿ.

Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� äàòü çíàíèÿ î áîãàòñòâå ðîä-
íîãî êðàÿ;

� ðàñøèðÿòü è çàêðåïëÿòü çíà-
íèÿ î ïðèðîäå;

� çíàêîìèòü ñ ìóçûêàëüíûìè
èíñòðóìåíòàìè íåíåöêîãî íà-
ðîäà (êîëîêîëü÷èêè íà îëåíü-
èõ ðîæêàõ, áóáåí), òåõíèêîé
âûêëàäûâàíèÿ èçîáðàæåíèÿ
èç öâåòíûõ øåðñòÿíûõ íèòîê
íà áàðõàòíîé áóìàãå.
Ðàçâèâàþùèå:

� ó÷èòü óñòàíàâëèâàòü ïðè÷èí-
íûå ñâÿçè, äåëàòü âûâîäû;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ñðàâíèâàòü
è ìûñëèòü ëîãè÷åñêè, âîîáðà-
æåíèå, ôàíòàçèþ, òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè, îáîãàùàòü ðå÷ü è
ñëîâàðíûé çàïàñ.
Âîñïèòàòåëüíûå:

� âîñïèòûâàòü ëþáîâü è èíòå-
ðåñ ê ðîäíîìó êðàþ, áåðåæíîå
îòíîøåíèå ê ïðèðîäå;

� ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü ÷óâ-
ñòâîâàòü êðàñîòó ïðèðîäû è

ýìîöèîíàëüíî îòêëèêàòüñÿ íà
íåå, âûçûâàòü æåëàíèå ðàáî-
òàòü ñîîáùà.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ýê-

ñêóðñèè â îñåííèé è çèìíèé
ëåñ, ïî óëèöàì ñåëà; íàáëþäå-
íèÿ íà ïðîãóëêå; ðàññìàòðèâà-
íèå èëëþñòðàöèé íà òåìó «Ñå-
âåðíûé êðàé», ÷òåíèå íåíåöêèõ
ñêàçîê, ðàññêàçîâ, îçíàêîìëå-
íèå ñ çàãàäêàìè, ïîñëîâèöàìè
íàðîäîâ Ñåâåðà, ñîñòàâëåíèå
ðàññêàçîâ íà òåìó «Ãäå ìû
æèâåì?»; äèäàêòè÷åñêèå èãðû:
«×òî ðàñòåò â ëåñó?», «Ñ êàêîãî
äåðåâà âåòêà?», «×òî ëèøíåå?»,
ïîäâèæíàÿ èãðà «Âàæåíêà è
îëåíÿòà».

Îáîðóäîâàíèå: êàðòà îêðóãà,
èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæåíèåì
æèâîòíûõ è ðàñòåíèé Ñåâåðà,
çàñóøåííûé ÿãåëü, ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè õâîéíûõ è ëèñòâåííûõ
äåðåâüåâ, ÿãîä (ñåâåðíûõ è ðàñ-
òóùèõ íà þãå), ñëàéäû ñåâåðíîé
ïðèðîäû, íèòêè ðàçíûõ öâåòîâ,
áàðõàòíàÿ áóìàãà, ôðàãìåíò îëå-
íüåãî ðîãà ñ êîëîêîëü÷èêîì,
áóáåí.

Красота северного края —
потомкам
Интегрированное занятие
в подготовительной к школе группе
АНУФРИЕВА Е.М.,
воспитатель МБДОУ «Детский сад, с. Нижняя Пёша»,
Ненецкий автономный округ Архангельской обл.



11Только у нас

У
Т
Р
О

¹ 1/2014

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ, ðå-
áÿòà, ó íàñ áóäåò èíòåðåñíîå ïó-
òåøåñòâèå ïî ðîäíîìó êðàþ, âî
âðåìÿ êîòîðîãî âû îòâåòèòå íà
ðàçíûå âîïðîñû. Ìû âûïîëíèì
èíòåðåñíûå çàäàíèÿ, à òàêæå ïî-
ñìîòðèì ñëàéäû è ïðîêîììåí-
òèðóåì èõ.

Ðîññèÿ � î÷åíü áîëüøàÿ
ñòðàíà. (Ïîêàçûâàåò íà êàðòå.)
Â íèæíåé ÷àñòè êàðòû � þã
Ðîññèè, òàì ïî÷òè âñåãäà òåïëî
è ñâåòèò ñîëíöå. Â âåðõíåé ÷à-
ñòè � ñåâåðíàÿ òåððèòîðèÿ,
çäåñü õîëîäíûé ñóðîâûé êëè-
ìàò, â òå÷åíèå ìíîãèõ ìåñÿöåâ
çåìëÿ ïîêðûòà ñíåãîì, äóþò
ëåäÿíûå âåòðû.

À ìû ãäå æèâåì, íà þãå èëè íà
ñåâåðå Ðîññèè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êàê íàçûâàåòñÿ íàø îêðóã?

Äåòè îòâå÷àþò.

Íàðüÿí-Ìàð � ýòî öåíòð íàøå-
ãî Íåíåöêîãî îêðóãà. À îêðóã
ñîñòîèò èç ìàëåíüêèõ äåðåâåíü
è ïîñåëêîâ.

Äåòè ðàññìàòðèâàþò êàðòó îê-
ðóãà.

Êàê è ïî÷åìó íàçûâàåòñÿ íàøå
ñåëî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðåäëàãàþ ïîïóòåøåñòâîâàòü
íà îëåíüåé óïðÿæêå, ïîåäåì íà
íàðòàõ.

Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê äàëüíåìó ïóòè, ïðîâåðèòü,

êàê äåòè îäåòû (çàñòåãíóòü ïóãîâè-
öû, øàïî÷êè, íàäåòü ðóêàâèöû, øàð-
ôû, âàëåíêè è ò.ä).

Îòïðàâëÿåìñÿ â ïóòü.

Òðåì äåòÿì âîñïèòàòåëü ïðåä-
ëàãàåò íàäåòü øàïî÷êè ñ èçîáðà-
æåíèåì îëåíüèõ ðîãîâ, îäèí ðåáå-
íîê âûáèðàåòñÿ îëåíåì, çà íèì
âñòàþò äâîå äåòåé, âçÿâøèñü çà
ðóêè. Ïîä ìóçûêó äâèãàþòñÿ ïî
êðóãó.

Ñëûøåí çâîí êîëîêîëü÷èêà. Äåòè
îñòàíàâëèâàþòñÿ. Ìóçûêàëüíûé
ðóêîâîäèòåëü ðàññêàçûâàåò î íå-
íåöêîì ìóçûêàëüíîì èíñòðóìåíòå
(íà îñíîâå îëåíüèõ ðîãîâ) è î íå-
íåöêèõ áóáíàõ.

Âïåðåäè � ñåâåðíûé ëåñ. Êàê
êðàñèâî êðóãîì! Äåðåâüÿ ñòîÿò â
ñîííîé òèøèíå, âåòêè ïîêðûòû
èíååì. (Ïîêàçûâàåò èëëþñòðà-
öèþ.)

Âñïîìíèòå, êàêèå äåðåâüÿ ðà-
ñòóò â ëåñó?

Äåòè îòâå÷àþò.

À â òóíäðå ðàñòóò ëèøü êàðëèêî-
âûå áåðåçû, çàðîñëè íèçêîðîñ-
ëûõ èâ, áàãóëüíèêà, ìîææåâåëü-
íèêà.

Íà Ñåâåðå åñòü ðàéîíû, ãäå íà
ìíîãî êèëîìåòðîâ òÿíåòñÿ òóí-
äðà, ïîêðûòàÿ ìõàìè, ëèøàéíè-
êàìè è ÿãåëåì.

Êòî èç âàñ çíàåò, ÷òî òàêîå
ÿãåëü?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò îòðûâîê èç

ðàññêàçà Þ. Êîâàëÿ «ßãåëü».
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«ßãåëü � ñàìûé êðàñèâûé
ìîõ. Ñâåòëûé, ñâåòëî-çåëåíûé,
óïðóãî âûðûâàåòñÿ îí èç çåìëè,
êàæäûé åãî êóñòèê ïîõîæ íà
âçðûâ. ßãåëü � ëàñêîâûé, ìÿãêèé
ìîõ. Ïî íåìó æàëêî õîäèòü, òîï-
òàòü åãî, à óæ åñëè ïîøåë �
èäåøü ïî ïóõîâîé ïîäóøêå. Ãî-
âîðÿò, ÷òî ñëåä ÷åëîâåêà îñòàåòñÿ
â ÿãåëå íà äîëãèå ãîäû. Â îäíîì
ìåñòå ñðåäè ÿãåëÿ ìû óâèäåëè
áðóñíèêó. Îíà êàçàëàñü îñîáåííî
ñïåëîé è ñî÷íîé â åãî ñåäîâàòûõ
êóñòèêàõ. Áðóñíèêó ìû ñúåëè, à
ÿãåëü îñòàâèëè îëåíÿì».

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò çàñó-
øåííûé ÿãåëü.

Êàêèå ÿãîäû ðàñòóò â íàøåì
êðàþ?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ïðîâîäèòñÿ ïîêàç ñëàéäîâ ïîä

÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèÿ «Ñìîòðþ íà
ãðîçäü ðÿáèíû êðàñíîé» Ë. Ìîðæå-
åäîâà.

Ñìîòðþ íà ãðîçäü ðÿáèíû
êðàñíîé,

Âñòðå÷àþ àëóþ çàðþ.
Ïðèøåë îêòÿáðü, îñåíü,

çäðàâñòâóé!
Ñåäååò ÿãåëü íà ëóãó.
È ðå÷êà, çäðàâñòâóé,

ãîëóáàÿ,
Âñÿ òóíäðà â áëåñêå

îò îçåð.
Âîò êðàñîòà-òî ãäå çåìíàÿ �
Äóøå ðàçäîëüå è ïðîñòîð!
Ñòîèò áåðåçà â æåëòîì

ïëàòüå,
Â ëàäîíè ëèñòüÿ ñûïëåò ìíå.
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ß åé øåïíó � êàêîå
ñ÷àñòüå

Ïðîèçîøëî â òâîåé ñóäüáå?
Ïîâñþäó îñåíü çîëîòàÿ,
Ïîêîé è ðàäîñòü íà äâîðå.
Ïóñòü ïòèö ëåòÿùèõ â íåáå

ñòàÿ
Ðàçíîñèò ìèð ïî âñåé

Çåìëå!
ß âçîðîì íåáî îáíèìàþ,
ß ñïåëûõ ÿãîä âêóñ ëþáëþ.
Ïóñòü Ñåâåð Êðàéíèì

íàçûâàþò,
Íî áëèçêèì ÿ åãî çîâó.

Ïðîäîëæàåì ïóòåøåñòâîâàòü
ïî òóíäðå. ß çàãàäàþ âàì çàãàä-
êó.

Îíà, êàê îëåíüÿ øêóðà, îò
ìîðÿ äî ìîðÿ ëåæèò � òî ðûæåé,
òî áåëîé, òî çåëåíîé ñòàíîâèòñÿ.
(Òóíäðà.)

À ñåé÷àñ ÿ ïðåäëàãàþ ïîèã-
ðàòü â èãðó, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ
«×òî ãäå ðàñòåò?». Äëÿ ýòîãî
ïðåäëàãàþ âàì ðàçäåëèòüñÿ íà
äâå êîìàíäû.

Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçáèâàþò-
ñÿ íà äâå êîìàíäû ñ ïîìîùüþ ñ÷è-
òàëêè: «Ñèëüíûé ñåâåðíûé îëåíü
íàñ êàòàåò öåëûé äåíü! Íî íà íàð-
òû âñåì íå ñåñòü � çíà÷èò, òû îñ-
òàíüñÿ çäåñü!»

Ïîñëóøàéòå ïðàâèëà èãðû. Íà
ñòîëå ñïðàâà ëåæàò êàðòî÷êè ñ
èçîáðàæåíèåì ÿãîä, ðàñòóùèõ íà
ñåâåðå è þãå íàøåé ñòðàíû. Ïåð-
âîé êîìàíäå íåîáõîäèìî âû-
áðàòü òîëüêî ñåâåðíûå ÿãîäû è
ðàçìåñòèòü èõ íà ôëàíåëåãðàôå
ñïðàâà. Âòîðîé êîìàíäå íóæíî

ñðåäè êàðòî÷åê íà ñòîëå ñëåâà
âûáðàòü òîëüêî òå äåðåâüÿ, êîòî-
ðûå ðàñòóò â íàøåì ðîäíîì êðàå,
è ðàçìåñòèòü èõ íà ôëàíåëåãðà-
ôå ñëåâà.

Ïåðâàÿ êîìàíäà îòáèðàåò ÿãîäû,
ðàñòóùèå íà Ñåâåðå. Âòîðàÿ � äåðå-
ðüÿ è êóñòàðíèêè.

Ïî îêîí÷àíèè äåòè ïðîâåðÿþò
ïðàâèëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ
ïðîòèâîïîëîæíîé êîìàíäû.

Çèìîé íà Ñåâåðå äîëãàÿ ïîëÿð-
íàÿ íî÷ü, íåðåäêî ìîæíî íàáëþ-
äàòü íåîáûêíîâåííîå ÿâëåíèå.

Öâåòíàÿ çàíàâåñêà íî÷íîå
íåáî çàêðûâàåò, à â òóíäðå îò íåå
ñâåòëåå ñòàíîâèòñÿ. (Ñåâåðíîå
ñèÿíèå.)

Äåòè îòãàäûâàþò.

Ïðàâèëüíî, ýòî ñåâåðíîå ñèÿíèå.
(Ïîêàçûâàåò ñëàéäû.) Ïîñìîò-
ðèòå, êàê îíî ïåðåëèâàåòñÿ ðàç-
íûìè êðàñêàìè. À êòî-íèáóäü èç
âàñ íàáëþäàë ñåâåðíîå ñèÿíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïî äðóãîìó ñåâåðíîå ñèÿíèå
íàçûâàþò «ñïîëîõè».

Äàâàéòå ïîïðîáóåì ïåðåäàòü
êðàñîòó ñåâåðíîãî ñèÿíèÿ íà
áàðõàòíîé áóìàãå ñ ïîìîùüþ
öâåòíûõ íèòîê.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò îáðàçåö.
Äåòè ðàáîòàþò ñ ìàòåðèàëîì.

Âàì ïîíðàâèëîñü ïóòåøå-
ñòâèå ïî íàøåìó êðàþ?

Äåòè îòâå÷àþò.
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Îáðàùåíèå ê èñòîðèè ðóññêî-
ãî íàðîäà, åãî äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîìó èñêóññòâó ñòàëî òðàäè-
öèîííûì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â
ïðàêòèêå ïàòðèîòè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ äîøêîëüíèêîâ. Äóõîâíûé,
òâîð÷åñêèé ïàòðèîòèçì íåîáõî-
äèìî ïðèâèâàòü ñ ðàííåãî äåò-
ñòâà. Âîñïèòûâàÿ þíûõ ãðàæäàí
Ðîññèè, ìû, ïåäàãîãè, â äîñòóï-
íîé ôîðìå çíàêîìèì äåòåé ñ
êóëüòóðîé, òðàäèöèÿìè è ïðî-
øëûì ñòðàíû, ïðèâèâàåì ëþ-
áîâü ê Ðîäèíå è ñâîåìó íàðîäó.
Îêðóæàþùèå ïðåäìåòû, âïåðâûå
ïðîáóæäàþùèå äóøó ðåáåíêà,
âîñïèòûâàþùèå â íåì ÷óâñòâî
êðàñîòû, ëþáîçíàòåëüíîñòü, äîë-
æíû áûòü íàöèîíàëüíûìè. Ýòî
ïîìîæåò äåòÿì ñ ðàííåãî âîçðà-
ñòà ïîíÿòü, ÷òî îíè � ÷àñòü âå-
ëèêîãî ðóññêîãî íàðîäà.

Ïîäòâåðæäåíèåì òîìó ñòàëà
èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü,
ïðîâåäåííàÿ ïåäàãîãàìè, âîñïè-
òàííèêàìè è ðîäèòåëÿìè â ïîä-
ãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå
íàøåãî äåòñêîãî ñàäà â ðàìêàõ
ïðîåêòà «Ðóññêàÿ èçáà».

Èññëåäîâàòåëüñêî-òâîð÷åñêèé
ïðîåêò «Ðóññêàÿ èçáà» ïîñâÿùåí
îçíàêîìëåíèþ ñòàðøèõ äî-
øêîëüíèêîâ ñ èñòîðèåé ðóññêîãî
áûòà, óñòðîéñòâîì äåðåâåíñêîé

èçáû, íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè è
èñêóññòâîì. Äàííûé âèä äåÿòåëü-
íîñòè íåîáõîäèì, òàê êàê äåòè
ïðîÿâëÿþò èíòåðåñ ê ýòîé òåìå.
Ïðîåêò ïîñòðîåí ñ ó÷åòîì äîñ-
òóïíîñòè, ñòèìóëèðîâàíèÿ àêòèâ-
íîñòè, êóëüòóðîñîîáðàçíîñòè.

Проект «Русская изба»
Öåëü: çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé

ðóññêîãî êðåñòüÿíñêîãî áûòà è
íàðîäíîãî èñêóññòâà.

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ óñòðîéñòâîì êðå-

ñòüÿíñêîãî æèëèùà, ïðåäìåòà-
ìè äîìàøíåãî îáèõîäà, èõ
íàçâàíèÿìè è íàçíà÷åíèåì;

� âîñïèòûâàòü ïàòðèîòè÷åñêèå
÷óâñòâà, ëþáîâü è ãîðäîñòü çà
ñâîþ Ðîäèíó;

� ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè â ïðîöåññå ìóçûêàëüíî-
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè;

� ñîçäàâàòü íåîáõîäèìóþ ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùóþ ñðåäó.
Äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà áûë

ðàçðàáîòàí ïëàí ìåðîïðèÿòèé
(ñì. òàáëèöó).

Òðèàäà âîïðîñîâ, íàïðàâëÿþ-
ùèõ ïðîåêò.

1. Êàê æèëè ëþäè ðàíüøå?
2. ×òî îçíà÷àþò ñëîâà «èçáà» è

«äåðåâíÿ»? ×òî ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ðóññêàÿ èçáà? Óñòðîéñòâî

Дошкольникам об истории
русского быта
ХАЙРУЛЛИНА Г.М.,
старший воспитатель СП д/с № 1867 ГБОУ СОШ № 289,
Москва
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Òàáëèöà

Ïëàí ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Ðóññêàÿ èçáà»

Ìåðîïðèÿòèå Îòâåòñòâåííûå 

1 2 

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï 

Êîíñóëüòàöèè äëÿ ïåäàãîãîâ: 
� «Íàðîäíûå ïðàçäíèêè è îáû÷àè», «Ñåìåéíûé óêëàä â 
êðåñòüÿíñêîé ñåìüå»; 

� ïîïîëíåíèå êîëëåêöèé ìèíè-ìóçåÿ «Ðóññêàÿ èçáà»; 
� îðãàíèçàöèÿ âûñòàâêè «Íàøà Ðîäèíà � Ðîññèÿ»; 
� îñíàùåíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ìåòîäè÷åñêèìè 
ïîñîáèÿìè ïî òåìå ïðîåêòà 

 
Ìóçûêàëüíûé ðó-
êîâîäèòåëü 

Ñòàðøèé âîñïèòà-
òåëü 
� // � 
Âîñïèòàòåëè 

Îðãàíèçàöèÿ âûñòàâêè «Èç ñîáðàíèé Òðåòüÿêîâñêîé ãà-
ëåðåè» 

Ñòàðøèé âîñïèòà-
òåëü 

Îñíîâíîé ýòàï 

Äâèãàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü: ðóññêèå íàðîäíûå èãðû 
(ïîäâèæíûå, õîðîâîäíûå, îáðÿäîâûå) 

Âîñïèòàòåëè 

Èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü: 
� òåàòðàëèçîâàííûå èãðû «Ìîðîçêî», «Ïî ùó÷üåìó 
âåëåíèþ»; 

� äðàìàòèçàöèÿ «Ïóçûðü, ñîëîìèíêà è ëàïîòü»; 
� ñþæåòíûå èãðû «Ñåìüÿ», «Êàê íà íàøåì íà äâîðå»; 
� äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà «Ïîäáåðè è îïèøè» 

� // � 

Ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü: 
� ëåïêà èç ñîëåíîãî òåñòà «Õëåá � âñåìó ãîëîâà!»; 
� ðèñîâàíèå ïî ìîòèâàì äûìêîâñêîé, ãæåëüñêîé è ôè-

ëèìîíîâñêîé èãðóøêè 

� // � 

×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû: 
� ÷òåíèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê è áûëèí; 
� ðàçó÷èâàíèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ïîòåøåê, ïîñëîâèö, 
ïåñåíîê 

� // � 

Ìóçûêàëüíî-õóäîæåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü: 

� ñëóøàíèå è ïåíèå ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí; 
� èñïîëíåíèå íàðîäíûõ ïëÿñîê 

Ìóçûêàëüíûé ðó-

êîâîäèòåëü 

Ïîçíàâàòåëüíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü: 
� áåñåäà «Óñòðîéñòâî ðóññêîé èçáû»; 

� èãðà-ïóòåøåñòâèå «Êàê æèëè ëþäè íà Ðóñè?»; 
� èíòåãðèðîâàííîå çàíÿòèå «Â ãîñòÿõ ó íàðîäíûõ ìàñ-
òåðîâ»; 
� ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå «Ñâîéñòâà ãëèíû, äåðåâà, ñîëî-

ìû» 

Âîñïèòàòåëè 
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Îêîí÷àíèå òàáë.

1 2 

Êîììóíèêàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü: 

� ñîñòàâëåíèå îïèñàòåëüíûõ ðàññêàçîâ ïî ïðåäìåòàì 
ñòàðèííîé îäåæäû è ïîñóäû; 

� ïðèäóìûâàíèå ñêàçîê 

Ó÷èòåëü-ëîãîïåä 

Òðóä: èçãîòîâëåíèå ìàêåòîâ «Äîìà íà äåðåâåíñêîé óëèöå» Âîñïèòàòåëè 

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè: 
� àíêåòèðîâàíèå «Ïðèîáùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé 

êóëüòóðû»; 
� ýêñêóðñèè â Ìóçåé ýòíîãðàôè÷åñêèõ êîñòþìîâ íà 

êóêëàõ; 
� âûñòàâêà «Èç áàáóøêèíîãî ñóíäóêà»; 

� ôîòîêîíêóðñ «Äîìèê â äåðåâíå»; 
� èçãîòîâëåíèå ìàêåòîâ «Ãîðíèöà», «Êàê ó íàøèõ ó âîðîò»; 
� ñáîð ýêñïîíàòîâ äëÿ ìèíè-ìóçåÿ «Ðóññêàÿ èçáà» 

� // � 

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï 

Ïðåçåíòàöèÿ ïðîåêòà. 
Ôîëüêëîðíûé ïðàçäíèê «Â ãîñòÿõ ó òåòóøêè Àëåíóøêè» 

Ñòàðøèé âîñïèòà-

òåëü, ìóçûêàëüíûé 
ðóêîâîäèòåëü, âîñ-
ïèòàòåëè 

ðóññêîé èçáû è íàçíà÷åíèå åå
÷àñòåé.

3. Äëÿ ÷åãî íóæåí äîì? Êàê è
èç êàêîãî ìàòåðèàëà ñòðîÿòñÿ
èçáû? Äëÿ ÷åãî òðåáîâàëèñü
ïðåäìåòû áûòà è êàê èìè
ïîëüçîâàëèñü ëþäè?

Â äåòñêîì ñàäó îôîðìëåíû:
ìèíè-ìóçåéíàÿ ýêñïîçèöèÿ
«Ðóññêàÿ èçáà», âûñòàâêè «Íàøà
Ðîäèíà � Ðîññèÿ», «Èç ñîáðà-
íèé Òðåòüÿêîâñêîé ãàëåðåè» ñ
ðåïðîäóêöèÿìè êàðòèí ðóññêèõ
õóäîæíèêîâ, ñèñòåìàòè÷åñêè
ïðîâîäÿòñÿ âûñòàâêè èçäåëèé
íàðîäíûõ ïðîìûñëîâ «Çîëîòàÿ
õîõëîìà», «Äûìêîâñêèå èãðóø-
êè», «Ñèíèå öâåòû ãæåëè».

Îñíîâíûå ôîðìû îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ñ äåòüìè: èãðà, òåàò-
ðàëèçîâàííûå ýêñêóðñèè-ïóòå-

øåñòâèÿ è ïðîäóêòèâíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü.

Çàäàíèÿ äëÿ äåòåé ñîñòàâëåíû
òàê, ÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê ñìîã
âûïîëíèòü èõ, íî íà ñâîåì óðîâ-
íå. Òàêèì îáðàçîì, ïðîåêò íà-
ïðàâëåí íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòè-
ðîâàííîå îáó÷åíèå, â åãî îñíîâå
ëåæèò òåõíîëîãèÿ îáó÷åíèÿ â
ñîòðóäíè÷åñòâå.

Â õîäå ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
âîñïèòàííèêè èñïîëüçîâàëè
ïîëó÷åííûå óìåíèÿ, çíàíèÿ è
íàâûêè â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåò-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè: èçãîòàâëèâà-
ëè ìàêåòû è ïîäåëêè, îòðàæàëè â
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè õà-
ðàêòåðíûå îñîáåííîñòè íàðîä-
íûõ ïðîìûñëîâ, èíñöåíèðîâàëè
ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè, ïðîâî-
äèëè ýëåìåíòàðíûå îïûòû ñ
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ïðèðîäíûì ìàòåðèàëîì (ãëèíà,
ñîëîìà, äåðåâî), ñîñòàâëÿëè îïè-
ñàòåëüíûå ðàññêàçû ïî ïðåäìå-
òàì áûòà, îäåæäû, íàðîäíûõ èçäå-
ëèé. Ïðèäóìûâàëè ñêàçêè, èñ-
ïîëüçîâàëè óñòíîå íàðîäíîå
òâîð÷åñòâî â èãðîâîé è êîììó-
íèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Â õîäå èãð-çàíÿòèé äåòè «ïðî-
æèâàëè» îïðåäåëåííóþ òåìàòè-
÷åñêóþ, èñòîðè÷åñêóþ ñèòóàöèþ.
Â ýòèõ èãðàõ «ðàçãîâàðèâàëè» äðóã
ñ äðóãîì ïðîøëîå è íàñòîÿùåå.
Ñâîè âïå÷àòëåíèÿ äåòè âûðàæà-
ëè â ðèñóíêàõ, ëåïêå, ïîäåëêàõ.

Â ïðîöåññå ïðîåêòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòè ïîãðóæàëèñü â
ïðîøëîå ðóññêîãî íàðîäà: ðàçó-
÷èâàëè ïîòåøêè, ïîãîâîðêè, çà-
êëè÷êè; èãðàëè â ðóññêèå íàðîä-
íûå èãðû, çíàêîìèëèñü ñ íàðîä-
íûìè îáû÷àÿìè è ïðàçäíèêàìè.
Ñîâìåñòíî ñî âçðîñëûìè èçãî-
òàâëèâàëè ìàêåòû è ïîäåëêè ïî
òåìå ïðîåêòà, ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå â ôîëüêëîðíûõ ïðàçäíèêàõ.
Êàê âåðøèíà òâîð÷åñêîãî äîñ-
òèæåíèÿ äîøêîëüíèêîâ � ó÷à-
ñòèå â ïîñòàíîâêå òåàòðàëèçî-
âàííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ «Â ãîñ-
òÿõ ó òåòóøêè Àëåíóøêè», â
êîòîðîì ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷-
íûå æàíðû íàðîäíîãî ïåñåííî-
ãî è ïîýòè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà.

Äëÿ âîñïèòàòåëåé ïðîâîäè-
ëèñü êîíñóëüòàöèè ïî òåìàì:
«Íàðîäíûå ïðàçäíèêè è îáû÷àè
Ðîññèè», «Èç èñòîðèè íàðîäíîãî
êîñòþìà», «Ñåìåéíûé óêëàä â
ðóññêîé äåðåâíå». Â ðàìêàõ ïðî-
åêòà âîñïèòàòåëè ðàçðàáîòàëè
êîíñïåêòû ýêñêóðñèé, áåñåä, èãð.
Îíè èñïîëüçîâàëè òåõíîëîãèþ

ðàáîòû ñ äîøêîëüíèêàìè, îñíî-
âàííóþ íà ñîçäàíèè îáðàçíî-
èãðîâûõ ñèòóàöèé, òðåáóþùèõ îò
äåòåé ôàíòàçèè, âîîáðàæåíèÿ.

Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà âåëàñü â
òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ðîäèòå-
ëÿìè âîñïèòàííèêîâ. Áûëî ïðî-
âåäåíî àíêåòèðîâàíèå ðîäèòåëåé
ãðóïïû íà òåìó «Ïðèîáùåíèå
äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé êóëüòó-
ðû»; îðãàíèçîâàíû ôîòîêîíêóð-
ñû «Äîìèê â äåðåâíå» è «Êàê ÿ
ïðîâåë ëåòî»; äëÿ ìàì è áàáóøåê
áûëà ïîäãîòîâëåíà âûñòàâêà «Èç
áàáóøêèíîãî ñóíäóêà». Ðîäèòåëè
âîñïèòàííèêîâ ïðèíÿëè àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â ïîïîëíåíèè ýêñïî-
çèöèé ìèíè-ìóçåÿ. Ìíîãèå ðîäè-
òåëè âìåñòå ñî ñâîèìè äåòüìè
ïîñåòèëè Ìóçåé ýòíîãðàôè÷åñêî-
ãî êîñòþìà íà êóêëàõ è Öåíòðàëü-
íûé ìóçåé äðåâíåðóññêîé êóëüòó-
ðû è èñêóññòâà.

Ïðîåêò ñïîñîáñòâîâàë ðàçâè-
òèþ ó äåòåé êðóãîçîðà, âîñïèòà-
íèþ óâàæåíèÿ è ëþáâè ê ðóññêîé
èñòîðèè è êóëüòóðå. Äåòè ïîëó÷è-
ëè âîçìîæíîñòü ïðèìåíèòü ïðåä-
ìåòû äîìàøíåãî îáèõîäà íà
ïðàêòèêå. Áëàãîäàðÿ ïðîåêòó äî-
øêîëüíèêè ïîëó÷èëè îáøèðíûå
çíàíèÿ îá óñòðîéñòâå ðóññêîé
èçáû è áûòå êðåñòüÿí. Ðàñøèðèë-
ñÿ è îáîãàòèëñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ.

Àòìîñôåðà ìèíè-ìóçåÿ «Ðóñ-
ñêàÿ èçáà» ïîçâîëÿåò äîøêîëüíè-
êàì âïèòûâàòü â ñåáÿ íàðîäíóþ
ìóäðîñòü, âîñïèòûâàòü äîáðîòó,
ëþáîâü ê Ðîäèíå, òðàäèöèÿì íà-
ðîäà, ãîðäîñòü çà åãî äîñòèæåíèÿ.

Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ çàíÿòèå â ïîäãîòîâèòåëü-
íîé ê øêîëå ãðóïïå.
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Â ãîñòè ê õîçÿþøêå

Çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ â ìèíè-ìó-
çåéíîé ýêñïîçèöèè «Ðóññêàÿ èçáà».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Çäðàâñòâóéòå,
ãîñòè äîðîãèå! Ìèëîñòè ïðîñèì
â íàøó èçáó!

Íàøà èçáà ðîâíî òåïëà,
Äîìîì æèòü � íå ëóêîøêî

 øèòü,
Äîì âåñòè � íå ëàïòè ïëåñòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Õîçÿþøêà â äîìó,
×òî îëàäóøåê â ìåäó.
Îíà ïðèáèðàåò,
Îíà ïîäàâàåò,
Îäíèì îäíà çà âñåõ îòâå÷àåò.

Íå õî÷åøü ëè, Õîçÿþøêà,
íàøè çàãàäêè ïðî òâîþ èçáó
ïîñëóøàòü?

Ä å ò è

Ñòîèò êîïíà
Âñÿ â äûðêàõ,
Íà êîïíå ãîðà,
Èç ãîðû äûì èäåò.

    (Èçáà.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Âîò âàì ìîÿ îòãàäêà:
Ñòîèò áû÷èùå �
Ïðîêëåâàíû áî÷èùà.

Ä å ò è

Äàðüÿ äà Ìàðüÿ
Äðóã íà äðóãà ãëÿäÿò.

    (Ïîë, ïîòîëîê.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Îé, äà ýòî òå äâà áðàòöà,
Êîòîðûå ãëÿäÿòñÿ,
À âìåñòå íå ñîéäóòñÿ!

Ä å ò è

Íàáèòà ïóõîì,
Ëåæèò ïîä óõîì.

   (Ïîäóøêà.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Àõ, âîò îíà:
Äâà áðþøêà, ÷åòûðå óøêà.

Êòî áóäåò èãðàòü â èíòåðåñ-
íóþ èãðó? Ñîëíöå ðàçãîðàåòñÿ,
èãðà íà÷èíàåòñÿ.

Èãðà ñ áóáíîì

Òû êàòèñü, âåñåëûé áóáåí,
Áûñòðî, áûñòðî ïî ðóêàì.
Ó êîãî âåñåëûé áóáåí,
Òîò çàãàäêó ñêàæåò íàì.

Ðåáåíîê, ó êîòîðîãî â ðóêàõ îêà-
çûâàåòñÿ áóáåí, çàãàäûâàåò çàãàäêó,
îñòàëüíûå äåòè åå îòãàäûâàþò.

Ñëûøèòñÿ ÷èõàíèå èç ìåøêà.

Õ î ç ÿ þ ø ê à. Êòî, ðåáÿòà, èç
âàñ ïðîñòóäèëñÿ? Àõ, ýòî ìîé
âîëøåáíûé ìåøîê ïðîñíóëñÿ,
ïîèãðàòü ñ âàìè õî÷åò.

Â î ñïè ò à ò å ë ü. Ñêàæè, Õîçÿ-
þøêà, ÷òî ó òåáÿ â ìåøêå �
áîáû, ãîðîõ?

Õ î ç ÿ þ ø ê à

×òî çà ÷óäî,
Ñêîê äà ñêîê.
Ãëÿíüòå, òðîíóëñÿ ìåøîê!

Ìåøîê øàãàåò ïî èçáå.

Ýé, ðåáÿòà, õâàòàéòå åãî! Ëîâèòå!
Ïîñêîðåå ìåøîê äåðæèòå!

Äàâàéòå ðàçâÿæåì ìåøîê äà
ïîñìîòðèì, ÷òî îí íàì ñåãîäíÿ
ïðèãîòîâèë. (Îòêðûâàåò ìåøîê.
Îí ïóñò.)
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×òî-òî îí ïóñò. ×òî æå îí õî-
÷åò?

Ì å ø î ê. Çàãàäêè âàøè óñëû-
øàë è çà îòãàäêàìè ïðèøåë.

Äåòè çàãàäûâàþò çàãàäêè, Õîçÿ-
þøêà ñêëàäûâàåò îòãàäêè â ìåøîê.

1 - é  ð å á å í î ê

×åðíàÿ, íà äëèííîé ðó÷êå,
Ñ çàãíóòûì íîñîì,
Âñåãäà ìåøàåò óãëè â ïå÷è.

    (Êî÷åðãà.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Àõ, òàê ýòî ÷åðíûé êîíü,
×òî ñêà÷åò â îãîíü!

(Áåðåò êî÷åðãó è êëàäåò â ìå-
øîê.)

2 - é  ð å á å í î ê

Òîëñòûé, ïóçàòûé,
Ñòîèò è ïûõòèò.

      (Ñàìîâàð.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à

Ñâåðõó � äûðà,
Ñíèçó � äûðà,
À ïîñåðåäèíå � îãîíü äà âîäà!

(Êëàäåò ñàìîâàð â ìåøîê.)

3 - é  ð å á å í î ê

Ñòîèò íà äåðåâÿííûõ íîãàõ,
Âñþ êîìíàòó çàíÿë.

(Òêàöêèé ñòàíîê.)

Â ìåøîê ñêëàäûâàþò èãðóøå÷-
íûé ñòàíîê.

4 - é  ð å á å í î ê

Êðó÷óñü, âåð÷óñü, íå ïîòåþ,
Òîëüêî áîëåå òîëñòåþ.

  (Âåðåòåíî.)

Â ìåøîê êëàäóò âåðåòåíî.

5 - é  ð å á å í î ê

Ìàëåíüêèé, ãîðáàòåíüêèé
Âñå ïîëå îáñêàêàë,
Äîìîé ïðèáåæàë,
Âåñü ãîä ïðîëåæàë.

      (Ñåðï.)

Â ìåøîê êëàäóò ñåðï.

6 - é  ð å á å í î ê

Ñòîèò èçáà èç êèðïè÷à,
Òî õîëîäíà, òî ãîðÿ÷à.

   (Ïå÷ü.)

Õ î ç ÿ þ ø ê à  (ïîäõîäèò ê
ïå÷è è ãëàäèò åå)

Ìàòü òîëñòà, äî÷ü êðàñíà,
Ñûí-ñîêîë ïîä íåáåñà óøåë.

(Îáðàùàåòñÿ ê ìåøêó.)
Âîò òåáå, äîðîãîé ìîé, ãîðÿ-

÷åíüêèé ïèðîæîê èç ïå÷êè.

Ìåøîê êèâàåò, ïîòîì ðàñêà÷èâà-
åòñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó.

×òî-òî îí õî÷åò ñêàçàòü! (Ñëó-
øàåò åãî.) Ïîâåñåëèòü ðåáÿò
õî÷åò ïëÿñêîé.

Ïëÿñêà ìåøêà âìåñòå ñ äåòüìè.
Õîçÿþøêà âûíèìàåò èç ìåøêà

ñòåðæåíü êàðóñåëè.

Ìîé âåñåëûé ìåøîê ïðåäëà-
ãàåò ïîèãðàòü â èãðó «Ïèðîã».

Èãðà «Ïèðîã»

Ïî ñ÷èòàëêå âûáèðàþò âîäÿùå-
ãî, äåòè ñòàíîâÿòñÿ â äâå øåðåíãè,
äðóã ïðîòèâ äðóãà. Âîäÿùèé ïðèñå-
äàåò â öåíòðå � îí «ïèðîã». Âñå
ïîþò è äâèãàþòñÿ:
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Ýêèé îí âûñîêîíüêèé,

Ïîäíèìàþò ðóêè ââåðõ.

Ýêèé îí øèðîêîíüêèé,

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû.

Ýêèé îí ìÿãîíüêèé.

Ãëàäÿò ðóêàìè æèâîò.
Ïåðâûé èç êàæäîé øåðåíãè áå-

æèò è äîòðàãèâàåòñÿ äî «ïèðîãà».
Êòî ïåðâûé çàäåë � óâîäèò «ïèðîã»
ê ñåáå â øåðåíãó. Êòî îïîçäàë �
ñòàíîâèòñÿ «ïèðîãîì».

Õ î ç ÿ þ ø ê à. À ñåé÷àñ, ãîñòè
äîðîãèå, ïðîøó âñåõ ê ñòîëó, îò-
êóøàòü ãîðÿ÷èõ ïèðîæêîâ.

Ëèòåðàòóðà

Èñòîêè ðóññêîé íàðîäíîé êóëü-
òóðû â äåòñêîì ñàäó: Ìåòîä. ïîñîáèå
äëÿ âîñïèòàòåëåé ÄÎÓ / Àâò.-ñîñò.
È.Ã. Ãàâðèëîâà. ÑÏá., 2008.

Êàëàøíèêîâà Í.Ì. Íàðîäíûé
êîñòþì. Ì., 2002.

Êàðòóøèíà Ì.Þ. Ðóññêèå íàðîä-
íûå ïðàçäíèêè â äåòñêîì ñàäó. Ì.,
2006.

Êíÿçåâà Î.Ë. Êàê æèëè ëþäè íà
Ðóñè. Ðàáî÷àÿ òåòðàäü äëÿ çàíÿòèé
ïî ïðîãðàììå «Ïðèîáùåíèå äåòåé
ê èñòîêàì ðóññêîé íàðîäíîé êóëü-
òóðû». ÑÏá., 1998.

Êíÿçåâà Î.Ë., Ìàõàíåâà Ì.Ä. Ïðè-
îáùåíèå äåòåé ê èñòîêàì ðóññêîé
íàðîäíîé êóëüòóðû. Ïðîãðàììà.
ÑÏá., 2008.

Êîðîòêîâà Ì.Â. Ïóòåøåñòâèå â
èñòîðèþ ðóññêîãî áûòà. Ì., 2003.

Êóëü÷èíñêàÿ Í.Ë. Ðóñü. Àëüáîì
äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé äîøêîëüíèêîâ è ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ. Ì., 2001.

Êóïðèíà Ë.Ñ. è äð. Çíàêîìñòâî
äåòåé ñ ðóññêèì íàðîäíûì òâîð÷å-
ñòâîì. ÑÏá., 2004.

Ëàïøèíà Ã.À. Êàëåíäàðíûå è íà-
ðîäíûå ïðàçäíèêè â äåòñêîì ñàäó.
Âûï. 1. Îñåíü � çèìà. Âîëãîãðàä,
2003.

Ëóíèíà Ã.Â. Âîñïèòàíèå äåòåé íà
òðàäèöèÿõ ðóññêîé êóëüòóðû. Ì.,
2004.

Ëÿëèíà Ë.À. Íàðîäíûå èãðû â
äåòñêîì ñàäó: Ìåòîä. ðåêîìåíäàöèè.
Ì., 2009.

Ìåëüíèêîâà Ë.È., Çèìèíà À.Í.
Äåòñêèé ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð â
ÄÎÓ (íà ïðèìåðå çåìëåäåëü÷åñêèõ
ïðàçäíèêîâ): Ïîñîáèå äëÿ ìåòîäè-
ñòîâ, âîñïèòàòåëåé è ìóçûêàëüíûõ
ðóêîâîäèòåëåé. Ì., 2000.

Íàðîäíûé êàëåíäàðü � îñíîâà
ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ñ äîøêîëü-
íèêàìè ïî ãîñóäàðñòâåííîìó îá-
ðàçîâàòåëüíîìó ñòàíäàðòó. Ïëàí-
ïðîãðàììà, êîíñïåêòû çàíÿòèé,
ñöåíàðèè ïðàçäíèêîâ. Ìåòîä. ïîñî-
áèå äëÿ ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. ÑÏá.,
2009.

Ïåòðîâ Â.Ì., Ãðèøèíà Ã.Í., Êî-
ðîòêîâà Ë.Ä. Âåñåííèå ïðàçäíèêè,
èãðû è çàáàâû äëÿ äåòåé. Ì., 1998.

Ðîññèéñêèé ýòíîãðàôè÷åñêèé
ìóçåé � äåòÿì: Ìåòîä. ïîñîáèå äëÿ
ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. ÑÏá., 2001.

Ñîêîëîâà Ë.Â., Íåêðûëîâà À.Ô.
Âîñïèòàíèå ðåáåíêà â ðóññêèõ òðà-
äèöèÿõ. Ì., 2003.

Òèõîíîâà Ì.Â., Ñìèðíîâà Í.Ñ.
Êðàñíà èçáà�. ÑÏá., 2004.

Øîðûãèíà Ò.À. Ðîäíûå ñêàçêè.
Íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîå âîñ-
ïèòàíèå. Ì., 2003.
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Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ êóëüòóðîé è òðà-

äèöèÿìè ñâîåãî íàðîäà;
� äàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá îáðàçî-

âàíèè ðóññêèõ èìåí, çíà÷åíèè
èìåíè äëÿ ÷åëîâåêà, ïîçíàêî-
ìèòü ñ ïîíÿòèåì «òåçêà»;

� ðàñêðûòü çíà÷åíèå èìåí äå-
òåé;

� ïðîäîëæàòü çíàêîìèòü ñ Êîí-
âåíöèåé î ïðàâàõ ðåáåíêà
(ïðàâîì íà èìÿ);

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèå îá-
ðàçîâûâàòü îäíîêîðåííûå
èìåíà íàðèöàòåëüíûå ïðè ïî-
ìîùè óìåíüøèòåëüíî-ëàñêà-
òåëüíûõ ñóôôèêñîâ -åíüê-,
-îíüê-, -å÷ê-, -î÷ê- ïî îáðàçöó
îáðàçîâûâàòü ôðàçîâûå îáî-
ðîòû â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è
áóäóùåì âðåìåíè;

� ðàçâèâàòü ëþáîçíàòåëüíîñòü è
ïîòðåáíîñòü â ïðèîáðåòåíèè
íîâûõ çíàíèé, ïðèîáùàòü ê
ïîçíàâàòåëüíûì áåñåäàì;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè âåæëè-
âîãî îáðàùåíèÿ ê îêðóæàþ-
ùèì;

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî ñàìîóâà-
æåíèÿ.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàçó-
÷èâàíèå ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòèêè
«Ìàëü÷èê-ïàëü÷èê», òàíöà «Ìîñ-
êîâñêàÿ êàäðèëü»; îòãàäûâàíèå
çàãàäîê î ÷åëîâåêå, ÷àñòÿõ òåëà;
áåñåäû ñ äåòüìè îá èìåíàõ èõ
áëèçêèõ: ìàì, ïàï, äåäóøåê, áàáó-
øåê; íàñòîëüíî-ïå÷àòíàÿ èãðà
«ß è ìîå òåëî»; ðàññìàòðèâàíèå
äåòüìè ñâîåé âíåøíîñòè â çåðêà-
ëå; ñëîâåñíûå èãðû íà îáðàçîâà-
íèå ñëîâ ïðè ïîìîùè ñóôôèêñîâ
-åíüê-, -îê-, -åê-; ðàáîòà ñ ñåìüåé:
äåòÿì óçíàòü ó ñâîèõ ðîäèòåëåé,
ïî÷åìó èì äàëè òàêèå èìåíà.

Îáîðóäîâàíèå: ìóëüòèìåäèà-
ïðîåêòîð ñ íîóòáóêîì, êîìïüþ-
òåðíàÿ ïðåçåíòàöèÿ íà òåìó «×òî
â èìåíè òâîåì òàèòñÿ?», àóäèîçà-
ïèñè äëÿ ôèçêóëüòìèíóòîê, êàð-
òà-ñõåìà «Âûðàñòè èìÿ», òðè
öâåòêà ðàçíîãî ðàçìåðà ñ ðèñóí-
êàìè (ìëàäåíåö, øêîëüíèê è
âçðîñëûé), îòêðûòêè (ïî êîëè÷å-
ñòâó äåòåé), ôîòîãðàôèè ïðèñóò-
ñòâóþùèõ äåòåé íà îòêðûòêàõ ñ
èõ èìåíàìè è ðàñøèôðîâêà çíà-
÷åíèÿ èìåí, ñòèõîòâîðåíèå îá èõ
èìåíàõ, èçîáðàæåíèå âåñåëîãî
ñìàéëèêà.

Что означают
русские имена?
Занятие по нравственно-
патриотическому воспитанию
для детей 6—7 лет
САЛЬНИКОВА Л.И.,
воспитатель МБДОУ д/с «Ромашка», пос. Унъюган
Октябрьского р-на, ХМАО — Югра
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* * *

Çàíÿòèå ïðîâîäèòñÿ â ãðóïïîâîé
êîìíàòå. Â îäíîé ïîëîâèíå ãðóïïû
äëÿ ïðîñìîòðà êîìïüþòåðíîé ïðå-
çåíòàöèè óñòàíîâëåí ïðîåêòîð,
ïîäãîòîâëåí ýêðàí. Ðÿäîì ñ ýêðà-
íîì ñòîèò íàêðûòûé òêàíüþ ìîëü-
áåðò, íà êîòîðîì èçîáðàæåíèÿ öâå-
òîâ äëÿ ñëîâåñíîé èãðû «Êàê ðàñ-
òåò ìîå èìÿ». Äåòñêèå ñòóëüÿ
ðàññòàâëåíû ïîëóêðóãîì ïî îáå
ñòîðîíû îò ïðîåêòîðà. Äåòè âõîäÿò
â ãðóïïó ïîä ñïîêîéíóþ ìóçûêó,
ðàññàæèâàþòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ïðîøó âàñ áûòü âíèìàòåëüíûìè,
ïîñëóøàòü çàãàäêó è îòãàäàòü åå.

È ó áàáóøêè åñòü,
È ó äåäóøêè åñòü,
È ó ìàìû åñòü,
È ó ïàïû åñòü,
È ó âíó÷êè åñòü,
È ó êîøêè åñòü,
À ÷òîáû åãî óçíàòü,
Íàäî âñëóõ ñêàçàòü.

       (Èìÿ.)

Ïðàâèëüíî, ðåáÿòà, ýòî èìÿ.
È ñåãîäíÿ ìû ïîãîâîðèì ñ âàìè
îá èìåíàõ. Âåäü îíè åñòü ó âñåõ
ëþäåé. Êàæäûé èìååò ïðàâî íà
èìÿ. Êàê âû äóìàåòå, ðåáÿòà, çà-
÷åì ÷åëîâåêó èìÿ?

Ä å ò è. Áåç èìåíè òðóäíî îá-
ùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, ïîíèìàòü,
î êîì èäåò ðå÷ü.

Ðàññêàç âîñïèòàòåëÿ ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ïîêàçîì êîìïüþòåðíîé ïðåçåí-
òàöèè «×òî â èìåíè ìîåì òàèòñÿ?».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ÿ
ðàññêàæó âàì, êàê ðàíüøå íà

Ðóñè äàâàëè èìåíà. Ðîæäåíèå ðå-
áåíêà âñåãäà ñ÷èòàëîñü íà Ðóñè
âåëèêèì ÷óäîì, ðàäîñòíûì ñî-
áûòèåì â æèçíè íå òîëüêî ðîäè-
òåëåé, íî è âñåãî ðîäà.

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå ðåáåí-
êà â êîëûáåëè.

Èçäðåâëå â ÷åñòü íîâîðîæäåí-
íûõ ó ìíîãèõ íàðîäîâ óñòðàèâà-
ëèñü ïðàçäíèêè, âûñêàçûâàëèñü
ðàçíûå äîáðûå ïîæåëàíèÿ.

Íà ñëàéäàõ � íàðîä â íàöèî-
íàëüíûõ ðóññêèõ êîñòþìàõ: âîäÿò
õîðîâîä, ïðàçäíóþò çà ñòîëîì.

Íîâîðîæäåííîìó ìàëü÷èêó æå-
ëàëè: «Áóäü, êàê îòåö, êðåïîê,
ñèëåí, òðóäîëþáèâ, óìåé ïàõàòü,
ñåÿòü, òîïîð â ðóêàõ äåðæàòü è
ëîøàäüþ óïðàâëÿòü».

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå ìàëü-
÷èêà â ðóññêîì êîñòþìå.

Äåâî÷êå æåëàëè: «Áóäü, êàê ìàòü,
ïðèâåòëèâîé, ñêðîìíîé, ìàñòå-
ðèöåé ïðÿñòü, òêàòü è óçîðû
âûøèâàòü».

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå äåâî÷-
êè â ðóññêîì êîñòþìå.

Íàøè ïðåäêè î÷åíü âíèìàòåëü-
íî îòíîñèëèñü ê âûáîðó èìåíè
äëÿ ñâîèõ äåòåé è õîòåëè, ÷òîáû
îíè ðîñëè ñèëüíûìè, ìóäðûìè,
äîáðûìè, ìèëûìè. Âîò è èìåíà
èì äàâàëè òàêèå: Äîáðûíÿ �
çíà÷èò, äîáðûé, äåëàþùèé äîá-
ðî; Ëþáîìèð � ëþáÿùèé ìèð;
Ëþäìèëà îçíà÷àåò «ìèëàÿ ëþ-
äÿì». Åñëè ðåáåíîê áûë äîëãî-
æäàííûì, åãî íàçûâàëè Æäàí.
Çàáàâíîìó äàâàëè èìÿ Çàáàâà.
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Ê äðåâíåðóññêèì îòíîñÿòñÿ è
òàêèå èìåíà, êàê Âåðà, Íàäåæäà,
Ëþáîâü.

Íà ñëàéäå íàäïèñü: «Èìåíà â
Äðåâíåé Ðóñè», ïîä íàäïèñüþ �
èçîáðàæåíèå ìëàäåíöà.

Òàêæå äàâàëèñü ÷èñëîâûå èìåíà:
ðîäèëñÿ ïåðâûé ðåáåíîê, åñëè
äåâî÷êà � Ïåðâà, åñëè ìàëü÷èê �
Ïåðâîé. Ðîäèëñÿ âòîðîé ðåáåíîê,
íàçûâàëè Âòîðîé èëè Âòîðàê. Êàê
âû äóìàåòå, êàê íàçûâàëè ðåáåí-
êà, ðîäèâøåãîñÿ òðåòüèì?

Ä å ò è. Òðåòüÿê, Òðåòèé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òîãî, êòî

ðîäèëñÿ ÷åòâåðòûì, êàê áû âû
íàçâàëè?

Ä å ò è. ×åòâåðòü, ×åòâåðòàê.

Íà ñëàéäå íàäïèñü: «×èñëîâûå
èìåíà», èçîáðàæåíèå íåñêîëüêèõ
äåòåé â ðóññêèõ êîñòþìàõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàëè èìå-
íà äåòÿì è ïî âíåøíèì ïðèçíà-
êàì. Ðåáåíêà ñ ÷åðíûìè âîëîñà-
ìè íàçûâàëè ×åðíûé, ×åðíàâêà.
Ðîäèëñÿ ðåáåíîê î÷åíü ìàëåíü-
êèì, çíà÷èò íîñèòü åìó èìÿ
Ìàëûé.

Íà ñëàéäå íàäïèñü: «Ïî âíå-
øíèì ïðèçíàêàì», ïîä íàäïèñüþ �
èçîáðàæåíèå äåòåé ðàçëè÷íîãî ðî-
ñòà, âíåøíîñòè.

Îáðàùàëè âíèìàíèå è íà õàðàê-
òåð äåòåé. Ëþáÿùåãî ñìåÿòüñÿ
íàçûâàëè Ñìåÿí, äîáðîãî �
Äîáð, õðàáðîãî � Õðàáð, óìíî-
ãî � Óìíèê.

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå äåòåé:
îäèí ÷èòàåò êíèãó, äðóãîé ïðûãàåò
ïî èçáå.

Êàê âû äóìàåòå, â êàêîå âðåìÿ
ðîäèëñÿ ðåáåíîê ïî èìåíè: Çèì,
Âåñåíü, Ìîðîç?

Äåòè îòâå÷àþò.
Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå êàð-

òèí ñ ðàçíûìè âðåìåíàìè ãîäà.

Âîò êàêèå èìåíà äàâàëè äåòÿì
íà Ðóñè. Ðåáÿòà, âû çàïîìíèëè, ïî
êàêèì ïðèçíàêàì èõ äàâàëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Èìÿ åñòü íå òîëüêî ó ÷åëîâåêà.
Ñêàçî÷íûå ãåðîè èìåþò ñâîè
èìåíà. Îíè ïîìîãàþò íàì óãà-
äàòü õàðàêòåð òîãî, î êîì èäåò
ðå÷ü, ðàññêàçûâàþò, ÷òî îí óìå-
åò äåëàòü èëè êàê îí âûãëÿäèò.

Äàâàéòå ïîïðîáóåì ðàñøèô-
ðîâàòü èìåíà ñêàçî÷íûõ ïåðñî-
íàæåé.

Íà ñëàéäå íàäïèñü � «Ñêàçî÷-
íûå ïåðñîíàæè».

Â äåðåâíå, â áåëîì äîìèêå æèëà
ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà, òàêàÿ õîðî-
øåíüêàÿ � ïðîñòî ïðåëåñòü. Ïî
äåðåâíå îíà âñåãäà õîäèëà â íà-
ðÿäíîé êðàñíîé øàïî÷êå, ïîýòî-
ìó âñå åå íàçûâàëè�...

Ä å ò è. Êðàñíàÿ Øàïî÷êà.

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå Êðàñ-
íîé Øàïî÷êè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â ÷àøå÷êå
òþëüïàíà íà çåëåíîì ëèñòèêå
ñèäåëà äåâî÷êà. Îíà áûëà ìà-
ëåíüêàÿ-ìàëåíüêàÿ, ðîñòîì âñåãî
â îäèí äþéì. Åå òàê è ïðîçâàëè...�

Ä å ò è. Äþéìîâî÷êà.

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå Äþé-
ìîâî÷êè.



24 Наши традиции ¹ 1/2014

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåâî÷êà, áå-
ëåíüêàÿ, êàê ñíåæîê, è ñàìà âñÿ
èç ñíåãà ñäåëàíà�...

Ä å ò è. Ñíåãóðî÷êà.

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå Ñíå-
ãóðî÷êè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê çîâóò
äîáðîãî äîêòîðà, êîòîðûé â ñêàç-
êå ëå÷èò çâåðåé, ïòèö è íàñåêî-
ìûõ? Îíè ïðèõîäÿò ê íåìó è æà-
ëóþòñÿ, ÷òî ó íèõ âñå áîëèò.

Ä å ò è. Àéáîëèò.

Íà ñëàéäå � èçîáðàæåíèå äîêòî-
ðà Àéáîëèòà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû,
ðåáÿòà, ïðàâèëüíî ðàñøèôðîâà-
ëè èìåíà ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ.

Êñþøè, Âàíè è Ìàðèíêè,
Ïðèãëàøàþ íà ðàçìèíêó,
Áóäåì ðóêè ðàçìèíàòü,
Ñî ñêàçî÷íûì Ìàëü÷èêîì-
Ïàëü÷èêîì èãðàòü.

Äåòè ñèäÿò íà ñòóëüÿõ, ïðîâîäèò-
ñÿ ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà «Ìàëü-
÷èê-ïàëü÷èê».

Ìàëü÷èê-ïàëü÷èê, ãäå òû áûë?

Äåòè ïîêàçûâàþò ìèçèíåö.

Ñ ýòèì áðàòöåì ùè âàðèë,

Ðàçãèáàþò áåçûìÿííûé ïàëåö.

Ñ ýòèì áðàòöåì â ëåñ õîäèë,

Ðàçãèáàþò ñðåäíèé ïàëåö.

Ñ ýòèì áðàòöåì êàøó åë,

Ðàçãèáàþò óêàçàòåëüíûé ïàëåö.

Ñ ýòèì áðàòöåì ïåñíè ïåë!

Ðàçãèáàþò áîëüøîé ïàëåö.

Ðåáÿòà, à çíàåòå ëè âû, ïî÷åìó
âàñ íàçâàëè òàêèìè èìåíàìè?

Äåòè îòâå÷àþò.
Íà ñëàéäå íàäïèñü: «Òàéíà âàøå-

ãî èìåíè».

Åñëè âàñ íàçâàëè â ÷åñòü êîãî-òî,
ýòî ïðîÿâëåíèå óâàæåíèÿ ê ýòî-
ìó ÷åëîâåêó. Ìàìà è ïàïà æäàëè
âàøåãî ðîæäåíèÿ, ãîòîâèëèñü ê
íåìó. Âûáèðàëè âàì èìÿ. Ýòî
î÷åíü òðóäíî, ïîòîìó ÷òî èìåí
ìíîãî, à âûáðàòü íàäî òîëüêî
îäíî.

Ñ èìåíåì ìàëåíüêèé ÷åëîâåê
ïðèõîäèò â ýòîò ìèð, ñ èìåíåì
îí ïðîõîäèò ïî æèçíè, âñòðå÷àåò
âçëåòû è ïàäåíèÿ. Îíî íàãðàæäà-
åò ÷åëîâåêà è ðàçíûìè îòëè÷è-
òåëüíûìè ÷åðòàìè õàðàêòåðà.
Êàæäîå èìÿ èìååò ñâîþ òàéíó,
ñâîå çíà÷åíèå. Õîòèòå óçíàòü, ÷òî
îáîçíà÷àåò âàøå èìÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.
Ðàññêàç âîñïèòàòåëÿ ñîïðîâîæ-

äàåòñÿ ïîêàçîì êîìïüþòåðíîé ïðå-
çåíòàöèè «Òàéíà âàøåãî èìåíè».

Íî íàøè èìåíà ïðèíàäëåæàò íå
òîëüêî íàì. Ìíîãèå ëþäè íîñÿò
îäèíàêîâûå èìåíà. Òàêèõ ëþäåé
íàçûâàþò «òåçêè».

Íà ñëàéäå � ôîòîãðàôèÿ äâóõ
äåâî÷åê èç ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû ñ îäèíàêîâûìè èìå-
íàìè.

Àíàñòàñèÿ � âîñêðåñøàÿ � ãðå-
÷åñêîå èìÿ.

Íà ñëàéäå � ôîòîãðàôèÿ äâóõ
ìàëü÷èêîâ èç ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïû ñ îäèíàêîâûìè èìå-
íàìè.
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Êèðèëë � ïîâåëèòåëü, âëàäû-
êà � äðåâíåãðå÷åñêîå èìÿ.

Íà ñëàéäå � ôîòîãðàôèÿ äâóõ
äåòåé � ìàëü÷èêà è äåâî÷êè èç
ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïû
ñ îäèíàêîâûìè èìåíàìè.

Àëåêñàíäð, Àëåêñàíäðà � çàùèò-
íèê, çàùèòíèöà � ãðå÷åñêîå
èìÿ.

Ïîñìîòðèòå, îêàçûâàåòñÿ, òåç-
êàìè ìîãóò áûòü íå òîëüêî ëþäè
îäíîãî ïîëà, íî è ðàçíûõ ïîëîâ,
ò.å. îäèíàêîâîå èìÿ ìîæåò áûòü
è ó ìóæ÷èíû, è ó æåíùèíû. Êà-
êèå âû çíàåòå èìåíà, êîòîðûå ìî-
ãóò íîñèòü è ìàëü÷èê è äåâî÷êà?

Ä å ò è. Æåíÿ, Ñàøà, Âàëÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òàê êàê íà-

çûâàþò ëþäåé ñ îäèíàêîâûìè
èìåíàìè?

Ä å ò è. Òåçêè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò è ðàçãà-

äàëè ìû òàéíó âàøèõ èìåí. Ó âàñ
ó âñåõ î÷åíü êðàñèâûå èìåíà, è
ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îíè âàì ïîäõîäÿò.

À êàêèå èìåíà íðàâÿòñÿ âàì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðî èìåíà ñóùåñòâóåò ìíîãî
ñòèõîâ, ïåñåí è äàæå òàíöåâ.
È âû, ðåáÿòà, íå ñèäèòå, òàíöåâàòü
âñå âûõîäèòå.

Äåòè âñòàþò ñî ñòóëüåâ, âûõîäÿò
â ñâîáîäíóþ ïîëîâèíó ãðóïïû,
ñòðîÿòñÿ ïàðàìè, èñïîëíÿþò òàíåö
«Ìîñêîâñêàÿ êàäðèëü» (àâò. íåèçâå-
ñòåí). Ïîñëå òàíöà äåòè âîçâðàùà-
þòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Ðåáÿòà, êàêèå èìåíà âû ñåé÷àñ
óñëûøàëè è çàïîìíèëè èç ïåñ-
íè «Ìîñêîâñêàÿ êàäðèëü»?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðîäîëæèì íàøó áåñåäó. Ê ñî-
æàëåíèþ, î÷åíü ÷àñòî ÿ ñëûøó,
êàê âû íàçûâàåòå äðóã äðóãà ïî
èìåíè ãðóáî, íåêðàñèâî: Äàøêà,
Ìàøêà, Âîâêà. Êàê âû äóìàåòå,
ýòî êóëüòóðíàÿ ôîðìà îáðàùå-
íèÿ ïî èìåíè? Âàì íðàâèòñÿ,
êîãäà âàñ òàê íàçûâàþò?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîíå÷íî, ýòî îáèäíî, ãðóáî, íå-
âåæëèâî. Òàêîå îáðàùåíèå ìî-
æåò ðàññòðîèòü è îñêîðáèòü ÷å-
ëîâåêà. Åñëè âû òàê îáðàùàåòåñü
ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, âñå ñðàçó
ïîéìóò, ÷òî âû íåâîñïèòàííûé.
Äàâàéòå ìû âìåñòå ïîòðåíèðó-
åìñÿ â âåæëèâîñòè è âîñïèòàí-
íîñòè, ïîèãðàåì â èãðó «Êóëü-
òóðíîå ïðèâåòñòâèå».

Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ âñòàòü âîçëå
ñòóëüåâ. Äåòè ïåðåäàþò äðóã äðóãó
óëûáàþùèéñÿ ñìàéëèê è ïðîèçíî-
ñÿò ïðèâåòñòâèå, íàçûâàÿ èìÿ ðÿäîì
ñòîÿùåãî ðåáåíêà.

Ðåáÿòà, íàçûâàÿ ÷üå-ëèáî èìÿ,
ìîæíî óçíàòü áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî èíôîðìàöèè. Ïî èìåíè ìû
óçíàåì î ÷åëîâåêå: ìóæ÷èíà ýòî
èëè æåíùèíà, äåâî÷êà èëè ìàëü-
÷èê, ìîëîäîé ÷åëîâåê èëè ïîæè-
ëîé. À çíàåòå ëè âû, ÷òî âàøå èìÿ
ðàñòåò âìåñòå ñ âàìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñëîâåñíàÿ èãðà
«Êàê ðàñòåò ìîå èìÿ»

Íà ìîëüáåðòå èçîáðàæåíèå
öâåòîâ ðàçíîé âåëè÷èíû. Â ñåðå-
äèíå öâåòêà ìàëåíüêîãî ðàçìå-
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ðà � èçîáðàæåíèå ìëàäåíöà, íà
öâåòêå ñðåäíåé âåëè÷èíû �
øêîëüíèê ñî øêîëüíèöåé, íà
áîëüøîì öâåòêå èçîáðàæåíèå
ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Öâåòû íà
ìîëüáåðòå ðàñïîëîæåíû â ïðîèç-
âîëüíîì ïîðÿäêå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-
ñìîòðèòå íà öâåòû. ×òî âû âèäè-
òå â ñåðåäèíå êàæäîãî öâåòêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

×åì îòëè÷àþòñÿ öâåòû?
Ä å ò è. Öâåòû ðàçíîé âåëè÷è-

íû: ìàëåíüêèé, ñðåäíèé è áîëü-
øîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîòèòå óâè-
äåòü, êàê ðàñòåò èìÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîãäà ÿ áûëà ñîâñåì ìàëåíüêîé,
ìåíÿ íàçûâàëè Ëàðî÷êà.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò äåòÿì
ìàëåíüêèé öâåòî÷åê.

Â äåòñêîì ñàäó è øêîëå ìåíÿ
íàçûâàëè Ëàðèñà. (Ïîêàçûâàåò
öâåòîê ñðåäíåé âåëè÷èíû.) À êîã-
äà ÿ ñòàëà âçðîñëîé (ïîêàçûâàåò
áîëüøîé öâåòîê), ìåíÿ ñòàëè íà-
çûâàòü Ëàðèñà Èâàíîâíà. Âîò êàê
âûðîñëî ìîå èìÿ!

À òåïåðü âû ïîïðîáóéòå âûðà-
ñòèòü ñâîå èìÿ: ïåðåäàâàéòå ìà-
ëåíüêèé öâåòîê äðóã äðóãó è íà-
÷èíàéòå ñâîþ ôðàçó ñ òàêèõ ñëîâ:
«Êîãäà ÿ áûëà (áûë) ìàëåíüêîé
(ìàëåíüêèì), ìåíÿ íàçûâàëè�...».

Äåòè ïåðåäàþò öâåòîê, íàçûâàþò
èìåíà. Êîãäà âñå íàçîâóò èìÿ, öâå-
òîê ñòàâÿò íà ìîëüáåðò.

Òåïåðü ïåðåäàåì öâåòîê ñðåäíå-
ãî ðàçìåðà è íà÷èíàåì ñâîþ
ôðàçó òàê: «Êîãäà ÿ ïîäðîñëà
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(ïîäðîñ), ìåíÿ ñòàëè íàçû-
âàòü�...».

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ïåðåäàåì ñàìûé áîëüøîé öâå-
òîê è ãîâîðèì: «Êîãäà ÿ ïî-
âçðîñëåþ, ìåíÿ áóäóò íàçû-
âàòü...�».

Äåòè íàçûâàþò ñâîå èìÿ è îò÷å-
ñòâî. Öâåòîê ñàìîãî áîëüøîãî ðàç-
ìåðà ïîìåùàþò íàä öâåòêîì ñðåä-
íåãî ðàçìåðà.

Âîò êàê âûðîñëî âàøå èìÿ, à
âìåñòå ñ íèì âûðîñ è öâåòîê.

Ðåáÿòà, êàê âû äóìàåòå, âåðíà
ëè ïîãîâîðêà: «Íå èìÿ êðàñèò
÷åëîâåêà, à ÷åëîâåê èìÿ»?

Äåòè îòâå÷àþò.

ß ñîãëàñíà ñ âàìè, ÷òî ëþäè
îöåíèâàþò âàñ íå ïî âàøåìó
èìåíè, à ïî âàøèì äåëàì è ïî-
ñòóïêàì. Êàêèå áû èìåíà ìû íè
íîñèëè, ÷òî áû íè ïðåäîïðåäå-
ëÿëè íàøè èìåíà, ìû âñåãäà îñ-
òàåìñÿ õîçÿåâàìè íàøåé ñóäü-
áû. Òîëüêî îò íàñ çàâèñèò, êà-
êîé ñëåä îñòàâèò íàøå èìÿ íà
Çåìëå.

ß äóìàþ, ÷òî êàæäûé èç âàñ
õîòåë áû, ÷òîáû ïðè óïîìèíàíèè
åãî èìåíè îêðóæàþùèå ëþäè
ñðàçó âñïîìèíàëè î õîðîøåì,
äîáðîì�...

Ðåáÿòà, òàê çà÷åì æå ÷åëîâåêó
íóæíî èìÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî âàì ñåãîäíÿ ïîíðàâèëîñü
â íàøåé áåñåäå? ×òî íîâîãî óç-
íàëè î ñâîåì èìåíè? Íðàâèòñÿ

ëè âàì, ÷òî îáîçíà÷àåò âàøå èìÿ,
è êàêàÿ òàéíà â íåì ñêðûòà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè óçíàëè, êàê
ðàíüøå íà Ðóñè äàâàëè èìåíà
ñâîèì äåòÿì. Âûÿñíèëè, äëÿ ÷åãî
îíè íóæíû ëþäÿì è êàê íàäî
âåæëèâî îáðàùàòüñÿ äðóã ê äðóãó.
Äëÿ íàñ ïðèîòêðûëàñü òàéíà
çíà÷åíèÿ èìåí.

Êîãäà âû ïðèäåòå äîìîé, îáÿ-
çàòåëüíî ðàññêàæèòå ñâîèì ðî-
äèòåëÿì, ÷òî â êàæäîì èìåíè
åñòü òàéíà. À ÷òîáû âû íå çàáû-
âàëè, ÷òî îáîçíà÷àþò âàøè èìå-
íà, ÿ ïðèãîòîâèëà âàì èìåííûå
îòêðûòêè. Âîçüìèòå èõ è ïîìíè-
òå, êàêàÿ òàéíà çàêëþ÷åíà â âà-
øèõ èìåíàõ, ãîðäèòåñü ñâîèìè
èìåíàìè.

Âîñïèòàòåëü ðàçäàåò äåòÿì îò-
êðûòêè. Íà òèòóëüíîì ëèñòå ïðè-
êëååíà ôîòîãðàôèÿ ðåáåíêà. Âíóò-
ðè îòêðûòêè: íà îäíîé ñòðàíèöå
íàïèñàíî ïå÷àòíûìè áóêâàìè èìÿ
ðåáåíêà, íà äðóãîé ñòðàíèöå � ïîä-
ðîáíîå îïèñàíèå çíà÷åíèÿ èìåíè,
ñòèõîòâîðåíèå î íåì.
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Раздел 4.
Передвижение животных

Çàäà÷è:
� óòî÷íÿòü è ðàñøèðÿòü çíàíèÿ

î äâèæåíèè êàê õàðàêòåðíîì
ïðèçíàêå æèâîòíûõ;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå
îá îáóñëîâëåííîñòè îñîáåí-
íîñòåé ïåðåäâèæåíèÿ æèâûõ
ñóùåñòâ ñïåöèôèêîé èõ àäàï-
òàöèè ê óñëîâèÿì îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû;

� óïðàæíÿòü â ðàñïðåäåëåíèè
æèâîòíûõ ïî ãðóïïàì èñõîäÿ
èç ñïîñîáà èõ ïåðåäâèæåíèÿ;

� ðàçâèâàòü ïàìÿòü, ìûøëåíèå,
óìåíèå ðàññóæäàòü, äåëàòü
âûâîäû.
Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå çíà-

íèé, îñâàèâàåìûõ äåòüìè
Ïðàêòè÷åñêè âñå æèâîòíûå

ìîãóò ïåðåìåùàòüñÿ â ïîèñêàõ
êîðìà, óäîáíîãî ìåñòà äëÿ æèëè-
ùà, èçáåãàÿ âñòðå÷è ñ õèùíèêîì
èëè ñòîëêíîâåíèÿ ñ ñîïåðíèêîì,
à åñëè îíà ïî âîëå ñëó÷àÿ ñîñòî-
ÿëàñü, äâèæåíèå � ñðåäñòâî, ïî-
ìîãàþùåå ñêðûòüñÿ è òåì ñà-
ìûì ñïàñòè æèçíü.

Ïðèðîäà íàäåëèëà æèâîòíûõ
ðàçíûìè ñïîñîáàìè ïåðåäâèæå-

íèÿ. Îäíàêî íåïðàâèëüíî äóìàòü,
÷òî ïòèöû òîëüêî ëåòàþò, ðûáû
ïëàâàþò, à çâåðè õîäÿò è áåãàþò.
Êàæäîå æèâîòíîå îâëàäåëî íå-
ñêîëüêèìè ñïîñîáàìè ïåðåìå-
ùåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå, êîòîðûå
îáóñëîâëåíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ñïåöèôèêîé ïðèñïîñîáëåíèÿ
æèâîãî ñóùåñòâà ê ñðåäå îáèòà-
íèÿ.

Ïðîùå âñåãî âûäåëèòü íàçåì-
íûõ æèâîòíûõ, îáëàäàþùèõ
óìåíèåì õîäèòü è áåãàòü. Îáðà-
òèòå âíèìàíèå, êàê ïåðåäâèãà-
þòñÿ æèðàô, ÿùåðèöà, òðÿñîãóç-
êà, ïàóê. Íîãè ó æèâîòíûõ îäè-
íàêîâî õîðîøî ðàçâèòû è
ïðåêðàñíî ïðèñïîñîáëåíû ê
õîäüáå è áåãó.

Ó æèðàôà íà ÷åòûðåõ íîãàõ�
êîïûòà � ïðî÷íûå ðîãîâûå
îáðàçîâàíèÿ, íàäåæíî ïðèêðû-
âàþùèå ïàëüöû æèâîòíîãî è
ïðåäîõðàíÿþùèå èõ îò ðàíåíèé
è ñòèðàíèÿ. Æèðàô ïîñòîÿííî
áðîäèò ñðåäè äåðåâüåâ, îòûñêè-
âàÿ ìîëîäûå ëèñòüÿ è ïîáåãè �
ñâîå ëþáèìîå ëàêîìñòâî. Ïî-
÷óâñòâîâàâ îïàñíîñòü, æèâîòíîå
ìãíîâåííî ñðûâàåòñÿ ñ ìåñòà,
îäíàêî ÷åðåç 3�5 ìèí ãàëîïà
óñòàåò äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî
ìîæåò óïàñòü â îáìîðîê. Âèäíî,
íå ïðîñòî áåæàòü ñ äëèííîé

Знакомим дошкольников
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ГАЗИНА О.М.,
канд. пед. наук, доцент, профессор кафедры теории и методики
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* Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹ 12/
2013.



29Страницы природы

У
Т
Р
О

¹ 1/2014

øååé, ðàñêà÷èâàþùåéñÿ èç ñòî-
ðîíû â ñòîðîíó, êàê ìà÷òà êî-
ðàáëÿ âî âðåìÿ øòîðìà.

Òðÿñîãóçêà îòíîñèòñÿ ê ìåë-
êèì ïòèöàì. Ó íåå äâå èçÿùíûå
íîæêè ñ ìàëåíüêèìè ïàëü÷èêà-
ìè. Âîçìîæíî, êîìó-òî îíè ïîêà-
æóòñÿ ñëàáûìè. Íî ýòî âïå÷àòëå-
íèå îøèáî÷íî. Ïîíàáëþäàéòå çà
ïîâåäåíèåì òðÿñîãóçêè. Âîò
ïòè÷êà, ïîòðÿõèâàÿ õâîñòîì,
áûñòðûìè øàæêàìè ñåìåíèò,
ïî÷òè áåæèò, ïî ãàçîíó â ïàðêå.
Íà õîäó ëîâêî õâàòàåò êëþâîì
ìîøåê è êîìàðîâ, íå îáðàùàÿ
íèêàêîãî âíèìàíèÿ íà ÷åëîâåêà.
Íî ïîïûòàéòåñü ïðèáëèçèòüñÿ ê
íåé, ïëóòîâêà âñïîðõíåò è ïðè-
çåìëèòñÿ íà áîëåå áåçîïàñíîì
ðàññòîÿíèè. Ìîëîäåö � îõîòèò-
ñÿ, à áäèòåëüíîñòü íå òåðÿåò, ïî
ñòîðîíàì ïîãëÿäûâàåò.

ßùåðèöó íåäàðîì ïðîçâàëè
þðêèì è ïðûòêèì æèâîòíûì.
Òîëüêî ÷òî îíà ñèäåëà íà ñòâîëå
ïîâàëåííîãî äåðåâà, è âäðóã åå
íå ñòàëî. Íå óáåæàëà, íå ïðûãíó-
ëà, à èìåííî þðêíóëà, ñêîëüçíó-
ëà â òðåùèíó. Êàê ýòî ó íåå ïî-
ëó÷èëîñü? Íîæêè êîðîòêèå,
áðþøêî ïðîâèñàåò, âîò-âîò çà-
öåïèòñÿ çà íåðîâíîñòè êîðû.
Ñåêðåò â òîì, ÷òî áûñòðîìó äâè-
æåíèþ ïîìîãàþò ÷åøóéêè íà
æèâîòå. Îíè óïèðàþòñÿ â çåìëþ
è ïðè ðåçêîì äâèæåíèè òîëêà-
þò ÿùåðèöó âïåðåä. Ñëåäîì èç-
ãèáàåòñÿ è óïèðàåòñÿ õâîñò è
òîæå òîëêàåò. Çíà÷èò, â õîäüáå è
áåãå ÿùåðèöû ó÷àñòâóþò íîãè,
õâîñò è æèâîò.

Ïàóê-êðåñòîâèê âñåãäà âûçû-
âàåò óäèâëåíèå. Â ñïîêîéíîì

ñîñòîÿíèè îí íå ñïåøà ïðîäâè-
ãàåòñÿ ê ñåðåäèíå ïàóòèíû, ÷èí-
íî ïåðåñòàâëÿÿ ïî î÷åðåäè âî-
ñåìü íîã, ñëîâíî êàæäóþ íèòî÷-
êó ïðîâåðÿåò íà ïðî÷íîñòü.
Ñòîèò ìóõå çàäåòü êðûëîì ëèï-
êóþ ëîâóøêó, è ñèäÿùèé â óêðû-
òèè ïàóê áðîñàåòñÿ ê ñâîåé æåð-
òâå: íàäî óñïåòü îïóòàòü åå ïàó-
òèíîé ïîêðåï÷å, ÷òîáû íå ñìîãëà
óëåòåòü. Íå îòñòàþò îò êðåñòîâè-
êîâ ïàóêè-îõîòíèêè. Îíè ïðî-
âîðíî áåãàþò ïî çåìëå è âîäå.
À êðàáîâûå ïàó÷êè ìîãóò õîäèòü
áîêîì, è ýòî ó íèõ î÷åíü çàáàâ-
íî ïîëó÷àåòñÿ.

Æèâîòíûì, ó êîòîðûõ íîãè
ðàçíîé äëèíû, áûëî áû î÷åíü
òðóäíî ïåðåäâèãàòüñÿ øàãîì. Èì,
êîíå÷íî, óäîáíåå ïðûãàòü. Íà-
ïðèìåð, êóçíå÷èê áëàãîäàðÿ
äëèííûì çàäíèì íîãàì èç ëþ-
áîé âûñîêîé òðàâû âûñêî÷èò.
Ïîïðîáóéòå åãî ïîéìàòü. Íå
ïîëó÷èòñÿ. Îí ïðûãàåò ïîäîáíî
óïðóãîìó ðåçèíîâîìó ìÿ÷ó: åäâà
êîñíåòñÿ òðàâèíêè è òîò÷àñ ñíî-
âà âçìûâàåò ââåðõ. Èíîãäà ïðû-
ãóí ïðîëåòàåò íåñêîëüêî ìåòðîâ,
ýíåðãè÷íî ðàáîòàÿ çàäíèìè
êðûëüÿìè � ïåðåäíèå, áîëåå
æåñòêèå, ïðèêðîþò èõ, åäâà æè-
âîòíîå ïðèçåìëèòñÿ. Íî êóçíå-
÷èê óìååò íå òîëüêî ïðûãàòü è
ëåòàòü. Îí åùå ïîëçàåò. Õîðîøî
èçâåñòíî, ÷òî òðåùèò êóçíå÷èê,
çàáðàâøèñü íà âåðõóøêó ðàñòå-
íèÿ. À çàëåçàåò îí òóäà ïîëçêîì,
ïðèæàâøèñü áðþõîì ê ñòâîëó
èëè âåòêå è îòòàëêèâàÿñü çàäíè-
ìè íîãàìè.

Ó æàáû, â îòëè÷èå îò êóçíå÷è-
êà, âñå ÷åòûðå íîãè âûïîëíÿþò
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ðîëü ïðóæèí. Çàäíÿÿ ïàðà òîëêà-
åò åå ââåðõ è âïåðåä. Èìåííî
âïåðåä, èíà÷å æèâîòíîå ïîä-
ïðûãíóëî áû â âûñîòó è øëåï-
íóëîñü îáðàòíî, íà òî æå ñàìîå
ìåñòî. Ïåðåäíèå íîãè � ìàëåíü-
êèå «ïðóæèíêè», íà íèõ çåìíî-
âîäíîå ìÿãêî ïðèçåìëÿåòñÿ.
Îäíà áåäà, áûñòðî ïåðåäâèãàòüñÿ
ïî ñóøå æàáà íå ìîæåò. Äðóãîå
äåëî â âîäå. Ñ ïîìîùüþ çàäíèõ
íîã, ñíàáæåííûõ ïåðåïîíêàìè
ìåæäó ïàëüöàìè, îíà ñèëüíî îò-
òàëêèâàåòñÿ è ñòðåìèòåëüíî
ïðîäâèãàåòñÿ âïåðåä, òàê ÷òî äîã-
íàòü ïëûâóùóþ æàáó íå âñÿêî-
ìó õèùíèêó ïî ñèëàì.

Âîðîáåé � íåóíûâàþùåå, áîé-
êîå ñóùåñòâî, íèêîãäà íå ñèäÿ-
ùåå íà ìåñòå. Ïðèñòðîèòñÿ íà
êàðíèçå, ïî÷èðèêàåò ïðèçûâíî
íåñêîëüêî ìèíóò, ñîáèðàÿ ñîáðà-
òüåâ, è óñòðåìëÿåòñÿ ê ñòàéêå
ãîëóáåé, êëþþùèõ õëåáíûå
êðîøêè. Êàçàëîñü áû, îí äîëæåí
õîäèòü è áåãàòü: íîãè-òî îäíîé
äëèíû. Íî ïòè÷êà ïåðåäâèãàåò-
ñÿ ïðûæêàìè, è òàê ëîâêî ó íåå
ïîëó÷àåòñÿ, áóäòî âñþ æèçíü
ýòîìó ó÷èëàñü. Èíòåðåñíî, ÷òî
âîðîáåé, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñìå-
ëûé è ïðîâîðíûé. Ñ äðóãîé �
ïðèìåòëèâûé è îñòîðîæíûé:
áûñòðî çàìå÷àåò îïàñíîñòü è
óëåòàåò, ïîýòîìó ðåäêî ïîïàäàåò-
ñÿ â ëàïû êîøåê.

Êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î êåíãóðó,
îáûêíîâåííî âñïîìèíàåòñÿ çà-
áàâíîå æèâîòíîå ñ íåáîëüøîé
óøàñòîé ãîëîâîé, êîòîðîå ñèäèò
íà çàäíèõ íîãàõ, îïèðàÿñü íà
ìîùíûé õâîñò, è æóåò òðàâó.
Ñäåëàâ ñ äåñÿòîê íåòîðîïëèâûõ

ïðûæêîâ, âíîâü óñàæèâàåòñÿ è
çàñîâûâàåò â ðîò î÷åðåäíîé ïó-
÷îê. Òàêèì ìû âèäèì êåíãóðó â
çîîïàðêå. Â ïðèðîäå äâèãàòüñÿ
çâåðþ ïðèõîäèòñÿ ÷àùå. Âñïóã-
íóòûé êåíãóðó íåñåòñÿ ñòðåëîé,
ëåãêî ïåðåñêàêèâàåò êóñòû è
êàíàâû. Ïåðåäíèå íîãè â ïåðå-
äâèæåíèè íå ó÷àñòâóþò � îíè
íàñòîëüêî ìàëû, ÷òî êîãäà æè-
âîòíîå îïèðàåòñÿ íà íèõ, òî ïî-
÷òè óòûêàåòñÿ ìîðäîé â çåìëþ.
Çàòî íà íèõ ïî ïÿòü ïàëüöåâ, è èõ
ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ðóêè.

Íà âîïðîñ: «Êàêèå æèâîòíûå
óìåþò ëåòàòü?», êàê ïðàâèëî, ñëå-
äóåò îòâåò: «Ïòèöû, íàñåêîìûå».
Äåéñòâèòåëüíî, áîëüøèíñòâî
ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ êëàññîâ
èìåþò êðûëüÿ è îñâîèëè íåáî.
Íàïðèìåð, ëàñòî÷êà ïî÷òè âñþ
æèçíü ïðîâîäèò â âîçäóõå. Íåäà-
ðîì îíà ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ëó÷-
øèõ ëåòóíîâ ñðåäè ïåðíàòûõ.
×òîáû óãíàòüñÿ çà ïèùåé �
ìåëêèìè ëåòàþùèìè íàñåêîìû-
ìè, ýòà íåáîëüøàÿ ïòè÷êà ðàçâè-
âàåò ñêîðîñòü äî 150 êì/÷, ò.å. áåç
òðóäà îáãîíÿåò ñêîðîñòíîé ïî-
åçä. ×òî äàåò âîçìîæíîñòü ëàñ-
òî÷êå áûòü òàêîé ðåçâîé? Óçêèå,
èçîãíóòû ñåðïîì êðûëüÿ, ëåãêî
ðàññåêàþùèå âîçäóõ, è ÷àñòîå
âçìàõèâàíèå èìè. Øèðîêèìè
êðûëüÿìè íå î÷åíü-òî ïîìà-
øåøü, íà íèõ õîðîøî ëåòàòü, íå
òîðîïÿñü, èëè ïëàíèðîâàòü.

Çëàòîãëàçèê � êðîõîòíàÿ ëåñ-
íàÿ ìóøêà, óäèâèòåëüíî ïîõîæàÿ
íà èñêóñíî ñäåëàííóþ èãðóøêó
ñ òî÷åíûìè, ÿðêî îêðàøåííûìè
êðûëüÿìè è êðóïíûìè, îòëèâà-
þùèìè çîëîòîì, ãëàçàìè. Ïèòà-
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åòñÿ îíà êðîâüþ ÷åëîâåêà è
æèâîòíûõ. Ïðèìåòèò öåëü èçäà-
ëåêà, ïîäëåòèò è äàâàé áåçîñòà-
íîâî÷íî êóñàòüñÿ. Óêóñèò ðàç �
áóäòî ðàñêàëåííîé èãëîé óêî-
ëåò, ïîòîì îòëåòèò íåäàëåêî,
ïåðåäîõíåò, ðàçãîíèòñÿ ïîñèëü-
íåé è ñíîâà íàïàäàåò. Òàê è ëå-
òàåò áåñïðåñòàííî òóäà-ñþäà,
ïîêà íå íàñûòèòñÿ.

Ñðåäè ìëåêîïèòàþùèõ òîëü-
êî ëåòó÷àÿ ìûøü óìååò ïî-íà-
ñòîÿùåìó ëåòàòü. Êðûëüÿ çâåðüêà
âûãëÿäÿò íåïðèâû÷íî. Ýòî êî-
æèñòûå ïåðåïîíêè, íàòÿíóòûå
ìåæäó äëèííþùèìè ïàëüöàìè
«ðóê», çàäíèìè íîãàìè è õâîñòîì.
Òåëî ìûøè ñòîëü ìàëî, ÷òî îíà
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îäíè îã-
ðîìíûå êðûëüÿ è ïàñòü ñ îñòðû-
ìè çóáàìè. Ëåòàåò æèâîòíîå áåñ-
øóìíî. Îõîòèòñÿ ïî íî÷àì. À äî-
áû÷ó â òåìíîòå íàõîäèò ñ
ïîìîùüþ íåñëûøèìûõ ÷åëîâå-
÷åñêèì óõîì çâóêîâ, êîòîðûå èç-
äàåò íîçäðÿìè èëè ðòîì. Íàòû-
êàÿñü íà ïðåäìåòû, îíè ýõîì
âîçâðàùàþòñÿ ê ëåòó÷åé õèùíè-
öå. Òàê ÷òî îáíàðóæèòü è ïîé-
ìàòü íî÷íóþ áàáî÷êó èëè æóêà
åé íè÷åãî íå ñòîèò.

Ðàçãîâîð î ëåòàþùèõ ïòèöàõ,
íàñåêîìûõ, äàæå ìûøàõ � äåëî
ïðèâû÷íîå. Ìîæåò, è ðûáû ëåòà-
þò? Âñÿêîå ñëó÷àåòñÿ, âåäü ïðè-
ðîäà ïîëíà óäèâèòåëüíûõ îò-
êðûòèé. Æèâåò â òåïëûõ ìîðÿõ
ðûáà-äîëãîï¸ð, êîòîðàÿ íàó÷èëàñü
ñïàñàòüñÿ îò õèùíèêîâ îðèãè-
íàëüíûì ñïîñîáîì. Ïðåäñòàâüòå
ñåáå ñåðåáðèñòîå ÷óäî ðàçìåðîì
ñ ëàñòî÷êó, êîòîðîå âûñêàêèâà-
åò èç âîäû, ðàñïðàâëÿåò â ñòîðî-

íû äëèííûå áîêîâûå ïëàâíèêè,
ïàðèò íàä ìîðåì îêîëî 10 ìèí è
ïàäàåò îáðàòíî â âîäíóþ ïó÷è-
íó. Ýòî è åñòü äîëãîïåð. Åãî õâîñò
íåïðåðûâíî ðàáîòàåò, êàê âèíò
ëîäî÷íîãî ìîòîðà. Îïÿòü âçëåò,
ïëàíèðîâàíèå, ïàäåíèå. À åñëè
ðûáîê ïÿòíàäöàòü-äâàäöàòü, è
ïîÿâëÿþòñÿ îíè íå îäíîâðåìåí-
íî? Òîãäà êàæåòñÿ, ÷òî íàä áåãó-
ùåé âñëåä çà êàòåðîì âîëíîé
ïîñòîÿííî ïîðõàåò ñòàéêà ëåòà-
þùèõ ðûá.

Æèâîòíûå, îáèòàþùèå â âîäå,
ïèòàþùèåñÿ èëè ñïàñàþùèåñÿ â
íåé îò âðàãîâ, óìåþò ïëàâàòü.
Íàïðèìåð, êàðàñü � ðûáà, à
ðûáû, êàê èçâåñòíî, æèâóò òîëüêî
â âîäå è äâèãàþòñÿ ñ ïîìîùüþ
ïëàâíèêîâ. Îñîáàÿ ðîëü â èõ
ïåðåäâèæåíèè îòâîäèòñÿ õâîñòó,
êîòîðûé âûïîëíÿåò ðàáîòó «ìî-
òîðà», òîëêàþùåãî òåëî ðûáû
âïåðåä, è ðóëÿ, ïðèäàþùåãî åìó
îïðåäåëåííîå íàïðàâëåíèå. Ïî-
ñòîÿííî øåâåëÿ ïëàâíèêàìè è
õâîñòîì, êàðàñü ìîæåò äâèãàòü-
ñÿ áûñòðî èëè ìåäëåííî, ïîäíè-
ìàòüñÿ íà ïîâåðõíîñòü âîäîåìà
è îïóñêàòüñÿ íà ãëóáèíó.

Æóê-ïëàâóíåö � îäèí èç ëó÷-
øèõ ïëîâöîâ ñðåäè âîäíûõ æó-
êîâ. À ðàçâå ìîæåò áûòü èíà÷å,
åñëè ïðèðîäà íàãðàäèëà åãî
ãëàäêèì, îâàëüíîé ôîðìû òåëîì
è äëèííûìè íîãàìè-âåñëàìè?
×àñòî è îäíîâðåìåííî ñèëüíî
îòòàëêèâàÿñü çàäíèìè íîãàìè,
ïëàâóíåö ñòðåìèòåëüíî íîñèòñÿ
ïî âîäå. Âûñîêàÿ ñêîðîñòü íóæíà
äëÿ óñïåøíîé îõîòû íà ðåçâûõ
ãîëîâàñòèêîâ, ìàëåíüêèõ ëÿãó-
øàò, ìàëüêîâ è ìåëêèõ ðûáåøåê.
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Æèçíü òþëåíÿ òåñíî ñâÿçàíà
ñ ìîðåì: òàì îí îòûñêèâàåò
êîðì è ñïàñàåòñÿ îò ïðåñëåäî-
âàòåëåé. Áûñòðûé è ëîâêèé â
âîäå, íà ñóøå çâåðü ñòàíîâèòñÿ
âÿëûì è ìàëîïîäâèæíûì. Êà-
æåòñÿ, åìó ëåíü ïîøåâåëèòüñÿ,
íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òîáû òðî-
íóòüñÿ ñ ìåñòà è êóäà-òî ïîëç-
òè. Óñòðîèâøèñü íà êàìåíèñòîì
áåðåãó, òó÷íîå æèâîòíîå ÷àñàìè
áëàæåíñòâóåò íà ñîëíöå, ïîïå-
ðåìåííî ïîäñòàâëÿÿ ãîðÿ÷èì
ëó÷àì òî ïðàâûé, òî ëåâûé áîê,
è ãëóõî âîð÷èò, êîãäà åãî áåñïî-
êîÿò.

Ëåáåäü ñïîñîáåí ïåðåäâèãàòü-
ñÿ ïî ñóøå, âîäå è âîçäóõó. Íà
çåìëå îí íåóêëþæ: øàãàåò íåòî-
ðîïëèâî, òÿæåëî ïåðåâàëèâàÿñü
ñ íîãè íà íîãó. Ïëàâàåò æå ýòà
ïòèöà âåëè÷àâî è ãðàöèîçíî,
ñëîâíî íå íîãè, ñíàáæåííûå
ïëàâàòåëüíûìè ïåðåïîíêàìè,
ïðîäâèãàþò åå âïåðåä ïî âîäå, à
íåâèäèìàÿ âîëøåáíàÿ ñèëà. Åñëè
â ñëó÷àå îïàñíîñòè ëåáåäü âçëå-
òåòü íå ìîæåò, îí íûðÿåò, êàê
óòêà, è ïëûâåò íåêîòîðîå âðåìÿ
ïîä âîäîé. È âñå æå íåò íè÷åãî
ïðåêðàñíåå ñòàè ëåòÿùèõ ëåáå-
äåé � çðåëèùå íåçàáûâàåìîå.

«Ïîëçåò êàê ÷åðåïàõà» � ãî-
âîðÿò î òîì, êòî õîäèò ìåäëåííî.
Ýòî íå ñîâñåì âåðíî. Ó÷åíûå
óñòàíîâèëè, ÷òî ÷åðåïàõè ìîãóò
äâèãàòüñÿ äîâîëüíî áûñòðî. Òà-
êàÿ «ïðûòü» õàðàêòåðíà äëÿ íèõ
â ïåðèîä óõàæèâàíèÿ. Äîãîíèò
îäíà ÷åðåïàõà âòîðóþ, ñòóêíåò-
ñÿ îá åå áîê ïàíöèðåì, è óäèðà-
åò � òåïåðü òà, êîòîðóþ «îñàëè-
ëè», ãîíèòñÿ çà íåé. È âñå æå

ïîëçàþùèå æèâîòíûå â ïðèðîäå
âñòðå÷àþòñÿ: áðþõîíîãèå óëèò-
êè è ñëèçíè, áåçíîãèå çìåè è
ÿùåðèöû (âåðåòåíèöà), äàæå
ïòèöà, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå
«ïîïîëçåíü». Íîãè ó íåå ñëèø-
êîì êîðîòêèå, äà è ïðûãàòü ïî
ñòâîëó äåðåâà íåóäîáíî, çíà÷èò,
íàäî çàëåòåòü ïîâûøå è ïîòè-
õîíüêó ïîëçòè âíèç, îáøàðèâàÿ
òðåùèíêè êîðû è ïîåäàÿ íàñå-
êîìûõ.

Ðàññìàòðèâàÿ ñïîñîáû àêòèâ-
íîãî ïåðåäâèæåíèÿ æèâîòíûõ,
íåëüçÿ çàáûâàòü î ëàçàíüå, õàðàê-
òåðíîì äëÿ îáåçüÿí, êîàë, äîìàø-
íèõ è äèêèõ êîøåê, íåêîòîðûõ
âèäîâ ëÿãóøåê è ìíîãèõ äðóãèõ
ñóùåñòâ. Ó êàæäîãî èç íèõ åñòü
ñâîè ñåêðåòû. Îáåçüÿíà è êîàëà
ëàçàþò ïî äåðåâüÿì, öåïëÿÿñü çà
âåòêè ñèëüíûìè ïàëüöàìè ðóê è
íîã. Ãåïàðäó è ïðî÷èì êîøà÷ü-
èì ïîìîãàþò êîãòè, à êâàêøå �
ñïåöèàëüíûå ëèïó÷êè íà êîí÷è-
êàõ ïàëüöåâ.

Ó îòäåëüíûõ æèâîòíûõ îðãà-
íû äâèæåíèÿ îòñóòñòâóþò. Ïî÷å-
ìó? Äà ïîòîìó ÷òî îíè íèêîãäà
íå äâèãàþòñÿ. Ïðèêëåèâøèñü
îäíàæäû ê êàìíÿì íà äíå (àêòè-
íèÿ, ìîðñêàÿ ëèëèÿ, ãóáêà) èëè
ïðèáðåæíûõ ñêàë (ìîðñêèå
áëþäå÷êî è æåëóäü), ýòè æèâîò-
íûå íå ïîêèäàþò íàñèæåííûõ
ìåñò ïî ñâîåé âîëå. Çà÷åì ïî-
íàïðàñíó òðàòèòü ñèëû � øåâå-
ëèòüñÿ, èñêàòü, ëîâèòü, åñëè ïèùà
ñàìà â ðîò ñïåøèò. Ìîæíî è
ïîñèäåòü.

Ðåêîìåíäàöèè ïåäàãîãàì
Ìàòåðèàë ìîæíî èñïîëüçî-

âàòü ïðè èçó÷åíèè òåì, ñîäåð-
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æàíèå êîòîðûõ ïðåäóñìàòðè-
âàåò:
� ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ

ïðåäñòàâëåíèé î äâèæåíèè
æèâîòíûõ êàê æèçíåííî âàæ-
íîé íåîáõîäèìîñòè;

� óãëóáëåíèå çíàíèé î ñïîñîáàõ
ïåðåäâèæåíèÿ ðàçíûõ æèâîò-
íûõ;

� îáó÷åíèå âûÿâëåíèþ îáùèõ
÷åðò â äâèæåíèè æèâîòíûõ �
îáèòàòåëåé îäíîé ñðåäû;

� ïîäâåäåíèå ê îñâîåíèþ çàêî-
íîìåðíîñòè åäèíñòâà îðãà-
íèçìà è ñðåäû.
Âàðèàíòû çàäàíèé äåòÿì
w Âñïîìíèòü, êàê ïåðåäâèãà-

þòñÿ ñëåäóþùèå æèâîòíûå:
áîáð, âîðîáåé, ãàäþêà, æàáà, æè-
ðàô, çëàòîãëàçèê, êàðàñü, êåíãóðó,
êóçíå÷èê, êóðèöà, ëàñòî÷êà, ëåòó-
÷àÿ ðûáà, ìåäóçà, ìåäâåäü, îáåçü-
ÿíà, îñüìèíîã, ïàâëèí, ïàóê, ïèí-
ãâèí, ïëàâóíåö, ðàê, ñêàò, ñòðàóñ,
òþëåíü, ÿãóàð, ÿùåðèöà.
w Ïðîäîëæèòü ðÿä: «ß çíàþ

æèâîòíûõ, óìåþùèõ ëåòàòü �
âîðîíà, ÷àéêà, êîìíàòíàÿ ìóõà, �
(ïðûãàòü, õîäèòü è áåãàòü, ïëàâàòü,
ïîëçàòü, ëàçàòü).
w Íàçâàòü ëèøíåå æèâîòíîå:

ãóñü, ìàíäàðèíêà, àëüáàòðîñ, æó-
ðàâëü. Îáåçüÿíà, êâàêøà, ëåòó÷àÿ
ìûøü, ïîïîëçåíü. Âåðáëþä, ñòðàóñ,
âàðàí, ëÿãóøêà. Ìóðàâåé, ñëåïåíü,
ìóõà-æóð÷àëêà, øåðøåíü. Òóø-
êàí÷èê, êðîò, çàÿö, êåíãóðó. Ðàé-
ñêàÿ ïòèöà, ïèíãâèí, ïîïóãàé àðà,
ëåáåäü.
w Âûáðàòü ïðàâèëüíûé îòâåò.

Ïî÷åìó ïòèöû íàó÷èëèñü ëå-
òàòü? (Ïîòîìó ÷òî èì ñêó÷íî,
íóæíî èñêàòü êîðì, íàäî äâè-

ãàòüñÿ, ÷òîáû íå òîëñòåòü.) Çà-
÷åì ìëåêîïèòàþùèå áåãàþò?
(×òîáû ñïàñàòüñÿ îò âðàãîâ, òðå-
íèðîâàòü íîãè, äîãîíÿòü äîáû÷ó.)
Ïî÷åìó ó ìíîãèõ íàñåêîìûõ
êðûëüÿ åñòü, à ó ìóðàâüÿ íåò?
(Ïîòîìó ÷òî îíè åìó íå íóæíû,
îí íå óìååò ëåòàòü, åìó áîëüøå
íðàâèòñÿ áåãàòü.) ×òî â îòëè÷èå
îò êîøêè íå óìååò äåëàòü ñîáàêà,
êîãäà ðå÷ü èäåò î ïåðåäâèæå-
íèè? (Îíà íå óìååò áåãàòü, ïðû-
ãàòü, ëàçàòü ïî äåðåâüÿì.) Ïî÷å-
ìó êðîò, ó êîòîðîãî ÷åòûðå íîãè,
íå õîäèò è áåãàåò, à ïîëçàåò?
(Ïîòîìó ÷òî íå õî÷åò, íå ìîæåò,
íå óìååò.)

Раздел 5.
Среда обитания

животных

Çàäà÷è:
� ðàñøèðÿòü è óòî÷íÿòü çíàíèÿ

îá óñëîâèÿõ æèçíè æèâîòíûõ
â ïî÷âå, íàçåìíî-âîçäóøíîé è
âîäíîé ñðåäàõ;

� âûçûâàòü èíòåðåñ ê èíôîðìà-
öèè î õàðàêòåðíûõ îñîáåííî-
ñòÿõ îñíîâíûõ ñðåä æèçíè,
ñâîåîáðàçèè àäàïòàöèè ê íèì
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ êëàñ-
ñîâ æèâîòíûõ;

� ðàçâèâàòü âíèìàíèå, ïàìÿòü,
ìûøëåíèå.
Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå çíà-

íèé, îñâàèâàåìûõ äåòüìè
Ðàçëè÷íûå âèäû îðãàíèçìîâ

ñóùåñòâóþò â íåîäèíàêîâûõ
óñëîâèÿõ. Ìåëêèå êëåùè âñþ
æèçíü ïðîâîäÿò âíóòðè ëèñòà.
Ìåñòîì îáèòàíèÿ ëèñ, âîëêîâ,
êóíèö, êàê ïðàâèëî, ñëóæèò êðóï-
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íûé ëåñíîé ìàññèâ. Ïåðåëåòíûå
ïòèöû ïåðåìåùàþòñÿ íà äàëü-
íèå ðàññòîÿíèÿ â ïîèñêàõ êîð-
ìà. Êàøàëîòû, äåëüôèíû, ìîð-
ñêèå ÷åðåïàõè îñâàèâàþò îãðîì-
íûå âîäíûå ïðîñòðàíñòâà, à
ñåâåðíûå îëåíè � ñóðîâûå ñå-
âåðíûå øèðîòû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ æèâîòíûå
íàñåëÿþò âñå ñðåäû: âîäíóþ,
íàçåìíî-âîçäóøíóþ, ïî÷âó. Ñðå-
äîé îáèòàíèÿ ñëóæàò òàêæå ñàìè
îðãàíèçìû (íàïðèìåð, ìåëü÷àé-
øèå ÷åðâè, ïîðàæàþùèå âíóò-
ðåííèå îðãàíû ðûáû).

Âîäà � ñàìîå ðàñïðîñòðàíåí-
íîå â ïðèðîäå âåùåñòâî. Âñåì
èçâåñòíî, ÷òî îíà òå÷åò è ìîæåò
ðàñòâîðÿòü ÷òî-ëèáî. Îäíàêî
êîãäà ðå÷ü èäåò î âîäå êàê ñðå-
äå îáèòàíèÿ, âàæíû è äðóãèå åå
ñâîéñòâà: ïëîòíîñòü, îñâåùåí-
íîñòü, òåïëîïðîâîäíîñòü, íàñû-
ùåííîñòü êèñëîðîäîì, ñîëåâîé
ñîñòàâ.

Áóäó÷è äîâîëüíî ïëîòíûì
âåùåñòâîì, âîäà îáëàäàåò çíà÷è-
òåëüíîé âûòàëêèâàþùåé ñèëîé.
Ýòî çíà÷èò, ÷òî â íåé îáëåã÷àåò-
ñÿ âåñ îðãàíèçìîâ è ïîÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü âåñòè ïîñòîÿííóþ
æèçíü â âîäíîé òîëùå, íå îïóñ-
êàÿñü íà äíî. Ìíîæåñòâî âèäîâ,
ïðåèìóùåñòâåííî ìåëêèõ (ðà÷-
êè, èêðà è ëè÷èíêè ðûá, ìåäóçû),
íåñïîñîáíûõ ê áûñòðîìó àêòèâ-
íîìó ïëàâàíèþ, êàê áû ïàðÿò è
ïåðåíîñÿòñÿ òå÷åíèÿìè, íå â
ñèëàõ ïðîòèâîñòîÿòü èì. Ïëîò-
íîñòü âîäû çàòðóäíÿåò àêòèâíîå
ïåðåäâèæåíèå â íåé, ïîýòîìó ó
áûñòðî ïëàâàþùèõ æèâîòíûõ
(ðûá, äåëüôèíîâ, êàëüìàðîâ, îñü-

ìèíîãîâ) ñèëüíàÿ ìóñêóëàòóðà
è îáòåêàåìàÿ ôîðìà òåëà.

Ñâåò ïðîíèêàåò â âîäîåìû
ëèøü íà íåáîëüøóþ ãëóáèíó, è
ðàñòåíèÿ ìîãóò ñóùåñòâîâàòü
òîëüêî â âåðõíèõ ñëîÿõ âîäíîé
òîëùè. Ñðåäè íèõ ïîñåëèëîñü
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðûá (åäè-
íîðîã, ìóðåíà, ðûáà-áàáî÷êà, òðÿ-
ïè÷íèê, ðûáà-õèðóðã, öåçèî è
äð.), àêòèíèé, êðàáîâ, ìîðñêèõ
çâåçä, åæåé. Ãëóáîêîâîäíûå æè-
âîòíûå îáèòàþò â ïîëíîé òåì-
íîòå.

Òåìïåðàòóðíûé ðåæèì â âî-
äîåìàõ áîëåå ìÿãîê, ÷åì íà ñóøå,
è âîäíûì îáèòàòåëÿì íåò íåîá-
õîäèìîñòè ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê
ñèëüíûì ìîðîçàì èëè èçíóðÿþ-
ùåé æàðå. Îäíàêî è îíè äåëÿò-
ñÿ íà òåïëîâîäíûõ (ïðåäïî÷èòà-
þùèõ òåìïåðàòóðó 20�25 °Ñ) è
õîëîäíîâîäíûõ (õîðîøî ïåðå-
íîñÿùèõ áîëåå íèçêèå òåìïåðà-
òóðû).

Îäíà èç òðóäíîñòåé æèçíè â
âîäíîé ñðåäå � îãðàíè÷åííîå
êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà. Åãî ðà-
ñòâîðèìîñòü íå âåëèêà, à âäîõ-
íóòü âîçäóõ ñóùåñòâà, äûøàùèå
ñ ïîìîùüþ æàáð, íå ìîãóò. Ïî-
ýòîìó ïðè ñèëüíîì çàãðÿçíåíèè
âîäû èëè îáðàçîâàíèè òîëñòîé
ëåäÿíîé êîðêè íà âîäîåìàõ
èíîãäà áûâàþò çàìîðû � ìàññî-
âàÿ ãèáåëü æèâîòíûõ èç-çà íå-
õâàòêè êèñëîðîäà.

Ñîëåâîé ñîñòàâ ñðåäû òàêæå
î÷åíü âàæåí äëÿ âîäíûõ îðãà-
íèçìîâ. Ìîðñêèå âèäû íå ìîãóò
æèòü â ïðåñíûõ âîäàõ, à ïðåñíî-
âîäíûå � â ìîðÿõ èç-çà íàðóøå-
íèÿ ðàáîòû âíóòðåííèõ îðãàíîâ.
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Âîäíàÿ ñðåäà íàñåëåíà çíà÷è-
òåëüíûì êîëè÷åñòâîì æèâîò-
íûõ, ó êîòîðûõ åñòü íå òîëüêî
îáùèå ïðèçíàêè, íî è èíäèâè-
äóàëüíûå îòëè÷èÿ. Íàïðèìåð,
ìîðñêîé ñëîí � ñàìûé êðóï-
íûé ýêçåìïëÿð ñðåäè ëàñòîíî-
ãèõ (ìîðæåé, òþëåíåé, ìîðñêèõ
ëüâîâ è êîòèêîâ). Ýòîò äðà÷ëè-
âûé ãèãàíò ïðè ðîñòå 7 ì âåñèò
4 ò. Â îñòàëüíîì îí ìàëî îòëè-
÷àåòñÿ îò ðîäñòâåííèêîâ. Ïèòà-
åòñÿ ðûáîé. Ìíîãî âðåìåíè
ïðîâîäèò â âîäå, ïëàâàÿ è íûðÿÿ.
Óìååò ïåðåäâèãàòüñÿ ïî ñóøå,
ïðàâäà ñ áîëüøèì òðóäîì. È ëþ-
áèò ïîëåæàòü íà áåðåãó èëè íà
ëüäó, ïîäàëüøå îò âîäû è ðûùó-
ùèõ òàì êàñàòîê.

Ïðî àêóëó ìîðÿêè ãîâîðÿò:
«×òî âîëê íà çåìëå, òî àêóëà â
ìîðå» � ñëèøêîì îíà ïðîæîð-
ëèâàÿ è õèùíàÿ. ×òîáû ñõâàòèòü
äîáû÷ó, ðûáå ïðèõîäèòñÿ ïîâî-
ðà÷èâàòüñÿ íà ñïèíó, òàê êàê åå
ïàñòü íàõîäèòñÿ íà íèæíåé ÷à-
ñòè ãîëîâû. Êðóïíûå, îñòðûå
çóáû õèùíèöû ðàñïîëîæåíû â
5�7 ðÿäîâ. Åñëè àêóëà, ðàçãðûçàÿ
÷òî-íèáóäü òâåðäîå, ïîëîìàåò
çóá, ó íåå âûðàñòàåò íîâûé. Ñíî-
âà ñëîìàåò, îïÿòü âûðàñòåò, è òàê
øåñòü ðàç â òå÷åíèå æèçíè.

Â îòëè÷èå îò îñòàëüíûõ ðàêîâ
îòøåëüíèê ëèøåí ïðî÷íîãî
ïàíöèðÿ, à î ëåãêî ðàíèìîì òåëå
ïîçàáîòèòüñÿ íàäî. Ïîýòîìó
æèâîòíîå îòûñêèâàåò ïóñòóþ-
ùóþ ðàêîâèíó è ïîñåëÿåòñÿ â
íåé ñ òâåðäûì íàìåðåíèåì íè-
êîãäà íå ïîêèäàòü ñâîåãî óáåæè-
ùà. Ïðàâäà, íà ýòîì íå óñïîêàè-
âàåòñÿ. Ñàæàåò íà ðàêîâèíó àêòè-

íèþ, êîòîðàÿ çàùèùàåò õîçÿèíà
æãó÷èìè ùóïàëüöàìè, çà ÷òî
ïîëó÷àåò ÷àñòü äîáûòîé èì
ïèùè.

Ãðåáåøîê � íåáîëüøîé ìîë-
ëþñê ñ ìÿãêèì òåëîì, çàêëþ÷åí-
íûì â âååðîîáðàçíóþ ðàêîâèíó.
Çàùèòà, êîíå÷íî, íå ñëèøêîì
íàäåæíàÿ, íî îò óäàðîâ âîëí
ñïàñàåò. È îò õèùíèêîâ îí óäè-
ðàåò áåç òðóäà. Çàìåòèò ãëàçàñòûé
ãðåáåøîê � à ãëàç ó íåãî íå
ñ÷åñòü � ìîðñêóþ çâåçäó è ïðè-
ïóñòèò âî âñþ ïðûòü. Òóò îïÿòü
ðàêîâèíà âûðó÷àåò. Àêòèâíî õëî-
ïàÿ ñòâîðêàìè, ìîëëþñê óäàëÿ-
åòñÿ íà áåçîïàñíîå ðàññòîÿíèå è
îñòàâëÿåò âðàãà ñ íîñîì.

Íàçåìíî-âîçäóøíàÿ ñðåäà îò-
ëè÷àåòñÿ ñâîèì íàáîðîì îñî-
áåííîñòåé. Â íåé ìíîãî âîçäóõà,
ñâåòà, áîëåå ðåçêèå èçìåíåíèÿ
òåìïåðàòóðû è ÷àñòî âîçíèêàåò
íåõâàòêà âëàãè.

Ìèð âîêðóã íàñ çàïîëíåí
ïðîçðà÷íûì âîçäóõîì, êîòîðûé
ñîñòîèò èç ãàçîâ, íå èìååò íè
öâåòà, íè çàïàõà. Ýòî íåâèäèìîå
âåùåñòâî î÷åíü âàæíî äëÿ æè-
âûõ ñóùåñòâ. Åñëè áåç ïèùè
ìîæíî ïðîæèòü íåñêîëüêî íå-
äåëü, áåç âîäû íåñêîëüêî äíåé, òî
áåç âîçäóõà ëèøü íåñêîëüêî
ìèíóò. Íî âîçäóõ íóæåí íå òîëü-
êî äëÿ äûõàíèÿ. Çåìëÿ ñî âñåõ
ñòîðîí îêðóæåíà òîëñòûì âîç-
äóøíûì ñëîåì, çàùèùàþùèì åå
îò îáæèãàþùèõ ñîëíå÷íûõ ëó-
÷åé è êîñìè÷åñêîãî õîëîäà.
Ìíîãèå ïòèöû, íàñåêîìûå, ëåòó-
÷èå ìûøè óìåþò ïåðåìåùàþò-
ñÿ ïî âîçäóõó íà áëèçêèå è äàëü-
íèå ðàññòîÿíèÿ. Íî âñå âðåìÿ
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ìàõàòü êðûëüÿìè íåâîçìîæíî:
êîãäà-òî ïðèõîäèòñÿ ñïóñêàòüñÿ
íà çåìëþ, ÷òîáû îòäîõíóòü, ïî-
åñòü, âûðàñòèòü ïîòîìñòâî.

Ñèëüíåå âñåãî ó íàçåìíûõ
æèâîòíûõ âûðàæåíû ïðèñïî-
ñîáëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îáåñïå÷å-
íèåì ñåáÿ âîäîé, îñîáåííî â
çàñóøëèâûõ óñëîâèÿõ. Îíè íà-
ó÷èëèñü ïîëó÷àòü íóæíîå êîëè-
÷åñòâî âëàãè, ïîåäàÿ ñî÷íûå ÷à-
ñòè ðàñòåíèé, ñîâåðøàÿ ðåãóëÿð-
íûå ïîõîäû ê âîäîïîþ, èçáåãàÿ
îñîáî çàñóøëèâûõ ìåñò. Îòäåëü-
íûå âèäû (òóøêàí÷èêè, ïëàòÿ-
íàÿ ìîëü), ìîãóò ïðîæèòü âñþ
æèçíü íà ñóõîì êîðìå, íå âûïèâ
íè êàïëè âîäû.

Â æèçíè íàçåìíûõ îáèòàòå-
ëåé áîëüøóþ ðîëü èãðàþò è
äðóãèå ïðèðîäíûå ôàêòîðû �
ñîñòàâ âîçäóõà, âåòðû, ðåëüåô
çåìíîé ïîâåðõíîñòè. Íàïðèìåð,
â ãîðàõ ñ ðàçðåæåííûì âîçäó-
õîì, ñèëüíûìè âåòðàìè, ñêóäíîé
ðàñòèòåëüíîñòüþ è òðóäíîïðî-
õîäèìûìè òðîïàìè âîäèòñÿ
çíà÷èòåëüíî ìåíüøå æèâîòíûõ,
÷åì íà ðàâíèíàõ. Îñîáî âàæíû
äëÿ íîðìàëüíîãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ îðãàíèçìîâ ïîãîäà è êëè-
ìàò. Æèâîòíûå äîëæíû áûòü
ïðèñïîñîáëåíû ê êëèìàòó òîé
÷àñòè Çåìëè, ãäå îíè æèâóò, è
ïåðåíîñèòü èçìåí÷èâîñòü ïî-
ãîäíûõ óñëîâèé.

Âñå àêòèâíî ëåòàþùèå âèäû
æèâîòíûõ ÿâëÿþòñÿ îáëàäàòå-
ëÿìè êðûëüåâ (ïòèöû, ëåòó÷èå
ìûøè, íàñåêîìûå) èëè ðàñ-
ïðàâëÿþùèõñÿ ñêëàäîê êîæè
ïî áîêàì òåëà (ïëàíèðóþùèå
ëåòÿãè, ÿùåðèöû). Äëÿ îðãàíèç-

ìîâ, ðàññåëÿþùèõñÿ ïóòåì ïàñ-
ñèâíîãî ïîëåòà, ñ ïîòîêàìè
âîçäóõà, õàðàêòåðíû ìåëêèå
ðàçìåðû. Îäíàêî ó âñåõ åñòü
îäíà îáùàÿ ÷åðòà � äîïîëíè-
òåëüíûå ïîâåðõíîñòè (âîëîñêè,
ùåòèíêè, ðàçíîîáðàçíûå âûðî-
ñòû íà òåëå), áëàãîäàðÿ êîòî-
ðûì æèâîòíûå óäåðæèâàþòñÿ â
âîçäóõå.

Êàê ïðàâèëî, ïî âíåøíåìó
âèäó æèâîòíîãî ìîæíî äîñòà-
òî÷íî òî÷íî îïðåäåëèòü íå òîëü-
êî ñïîñîáíîñòü ê ïîëåòó, íî è
óñëîâèÿ åãî îáèòàíèÿ â íàçåì-
íî-âîçäóøíîé ñðåäå. Íàïðèìåð,
åñëè ïåðåä íàìè ÷åòâåðîíîãîå
ñóùåñòâî ñ ñèëüíî ðàçâèòûìè
çàäíèìè íîãàìè, îòíîñèòåëüíî
êîðîòêîé øååé è äëèííûì õâî-
ñòîì, âåëèêà âåðîÿòíîñòü, ÷òî
ýòî � íàçåìíûé ïðûãóí, ñïîñîá-
íûé ê áûñòðûì äâèæåíèÿì. Òàê
âûãëÿäÿò êåíãóðó, ïðûãóí÷èêè,
äîëãîíîãè è äðóãèå ïðûãàþùèå
ìëåêîïèòàþùèå, îáèòàþùèå íà
îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâàõ, òàì, ãäå
áûñòðîå ïåðåäâèæåíèå ïî çåì-
ëå � ãëàâíîå ñðåäñòâî ñïàñåíèÿ
îò õèùíèêîâ. Õâîñò ñëóæèò áà-
ëàíñèðîì ïðè ðåçêèõ ïîâîðîòàõ,
èíà÷å æèâîòíûå òåðÿëè áû ðàâ-
íîâåñèå. Ïîõîæåå ñòðîåíèå è ó
ïðûãàþùèõ íàñåêîìûõ � ñà-
ðàí÷è, êóçíå÷èêîâ, áëîõ.

Ñëåäóåò óòî÷íèòü, ÷òî îáèòàòå-
ëè íàçåìíî-âîçäóøíîé ñðåäû
èçáðàëè äëÿ æèçíè ñàìûå ðàçíî-
îáðàçíûå óñëîâèÿ. Êòî-òî èç íèõ
îñòàíîâèë ñâîé âûáîð íà âûñî-
êèõ ãîðàõ, áåñêðàéíèõ ñòåïÿõ,
çàñóøëèâûõ ïóñòûíÿõ, çîíàõ âå÷-
íûõ ñíåãîâ. Êîìó-òî ïîíðàâè-
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ëèñü ìíîãîÿðóñíûå ëåñíûå ìàñ-
ñèâû, ãäå ìîæíî ïîñåëèòüñÿ íà
äåðåâüÿõ, ñðåäè ãóñòîé òðàâû, â
ðó÷üÿõ è áîëîòàõ. Ñðåäè íèõ
ìëåêîïèòàþùèå: ìåëêèå (áåëêè,
áóðóíäóêè) è êðóïíûå (ëîñè,
îëåíè), ïòèöû (çÿáëèêè, ñîéêè),
íàñåêîìûå (áàáî÷êè, ìóõè, æóêè,
îñû).

Áåëêà � òèïè÷íûé äðåâåñíûé
æèòåëü. Åå õâîñò õîðîøî ðàçâèò
è ñëóæèò ðóëåì âî âðåìÿ ïðûæ-
êîâ ïî âåòêàì. Îíà íè ìèíóòêè
íå ñèäèò áåç äåëà. Òî åëîâóþ
øèøêó øåëóøèò, òî áåëü÷àò êîð-
ìèò, òî íîâîå äóïëî äëÿ íèõ ïî-
äûñêèâàåò. Íå íàéäåò ïîäõîäÿùå-
ãî, òàê èç âåòîê ãíåçäî ñïëåòåò è
ñëîåì ìõà èçíóòðè âûëîæèò.
Îñåíüþ ó áåëêè çàáîò íåâïðîâî-
ðîò. Æèëèùå ê çèìå óòåïëÿåò.
Ãðèáû ñîáèðàåò è íà âåòêè íà-
íèçûâàåò, à îðåõè, æåëóäè, ñåìåíà
ðàñòåíèé ìåæäó êîðíÿìè äåðå-
âüåâ ïðÿ÷åò.

Ëîñü � ñàìîå êðóïíîå òðàâî-
ÿäíîå â ëåñó. È ñàìîå ñòðàííîå.
Âçÿòü õîòÿ áû åãî âíåøíèé âèä.
Ìàññèâíîå òóëîâèùå íà íîãàõ-
õîäóëÿõ, êóöûé õâîñò, âåòâèñòûå
ðîãà, áîëüøèå óøè, ìàëåíüêèå
ãëàçà, ñâèñàþùàÿ âåðõíÿÿ ãóáà.
Óäèâëÿåò è ïîâåäåíèå âåëèêàíà.
Îí òî áåãàåò, åäâà êàñàÿñü êîïû-
òàìè çåìëè, ïëàâàåò â ðåêå, âçáè-
ðàåòñÿ íà êîñîãîðû, òî âÿëî òîï-
÷åòñÿ íà îäíîì ìåñòå. À ÷åì ëîñü
ïèòàåòñÿ? Åñò òðàâó, ëèñòüÿ, õâîþ,
êîðó, ìîõ, ÿãîäû, äàæå ìóõîìîðû
è ðàçëè÷íûå âîäíûå ðàñòåíèÿ.
Âîò òàêîé ÷óäàê.

Óâèäåòü çÿáëèêà íåòðóäíî.
Çàïîìíèòü òîæå ëåãêî. Êîðè÷-

íåâàòîå îïåðåíèå ñïèíêè è
ãðóäêè, ãîëóáîâàòî-ñåðàÿ øàïî÷-
êà íà ãîëîâå, êðûëüÿ ÷åðíûå ñ
áåëûìè ïîëîñêàìè. Ãîëîñ çâîí-
êèé, çàäîðíûé. Ïåñåíêà êîðîòêàÿ,
áûñòðàÿ, ñ ÷àñòûìè ïîâòîðàìè.
«Òè-òè-òè-þ-ñâèðü» � ðàçäàåò-
ñÿ ñ ðàííåé âåñíû â ëåñó. Êîãäà
æå ëåòîì âñå ïòèöû óìîëêàþò,
òðåëè çÿáëèêà ñëûøíû ïî-
ïðåæíåìó: ïåíèå íå ìåøàåò
øóñòðîé ïòè÷êå âûêàðìëèâàòü
ïòåíöîâ.

Áàáî÷êà ïàâëèíèé ãëàç â
÷èñëå ïåðâûõ êðàñàâèö ëåñà.
Êðóïíûå îòìåòèíû â âèäå ÿð-
êèõ ïÿòåí � «ãëàç», ïîëîñêè,
òî÷êè, ÷åðòî÷êè ñëóæàò åå îñî-
áûì óêðàøåíèåì. Ïîëåò ëåãêèé,
ïîðõàþùèé. Ñÿäåò, ðàñêðîåò
êðûëüÿ � íó êàê íå çàëþáî-
âàòüñÿ òàêîé êðàñîòîé! Ïàâëè-
íèé ãëàç íå âðåäèòåëü, ìàññîâî-
ãî ðàçìíîæåíèÿ ó ýòèõ áàáî÷åê
íå áûâàåò. Ê òîìó æå èõ ãóñåíè-
öû æèâóò ïðåèìóùåñòâåííî íà
ñîðíûõ ðàñòåíèÿõ, êðàïèâå èëè
õìåëå.

Ïî÷âà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
òîíêèé ñëîé íà ïîâåðõíîñòè
ñóøè. Êîãäà-òî åå ÷àñòèöû
áûëè òâåðäûìè, áåñïëîäíûìè
êàìíÿìè. Ñî âðåìåíåì îíè ðàç-
ðóøàëèñü, ïîñòåïåííî îáðàçî-
âûâàëñÿ ðûõëûé ñëîé, â êîòî-
ðûé ñòàëè ïðîíèêàòü âîäà è
âîçäóõ. Ïîçæå íà ýòîé ìàëîïëî-
äîðîäíîé çåìëå íà÷àëè ðàñòè
íåïðèõîòëèâûå ðàñòåíèÿ. Îò-
ìèðàÿ, îíè ïåðåãíèâàëè è îòäà-
âàëè åé íàêîïëåííûå ïèòà-
òåëüíûå âåùåñòâà. Ïëîäîðîäèå
ïî÷âû ïîâûøàëîñü: â íåé ñòà-
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íîâèëîñü áîëüøå âåùåñòâ, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ ðîñòà ðàçíîîá-
ðàçíûõ ðàñòåíèé. Ìåëêèå æè-
âîòíûå äåíü çà äíåì ðûõëèëè
ïî÷âó, âûêàïûâàÿ â íåé õîäû è
íîðû, çàïîëíÿþùèåñÿ âîçäóõîì
èëè âîäîé. Ñîçäàâàëèñü áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ æèçíè
îðãàíèçìîâ, çàñåëÿâøèõ ïîä-
çåìíîå öàðñòâî.

Íàèáîëåå ÷àñòî òàì âñòðå÷à-
þòñÿ ìûøè, ñóñëèêè, õîìÿêè,
÷åðâè, íàñåêîìûå è èõ ëè÷èíêè,
ãðèáû è ìíîæåñòâî êðîõîòíûõ,
íåâèäèìûõ ÷åëîâå÷åñêèì ãëà-
çîì ñóùåñòâ. Îñîáåííî áîëüøóþ
ïîëüçó ïî÷âå ïðèíîñÿò êðîòû è
äîæäåâûå ÷åðâè. Îíè áóêâàëüíî
«ïåðåïàõèâàþò» ïî÷âó â òåõ ìå-
ñòàõ, ãäå îáèòàþò.

Êîìïàêòíîå òåëî ñ êîðîòêîé
øååé è êîðîòêèìè êîíå÷íîñòÿ-
ìè, èç êîòîðûõ ïåðåäíèå î÷åíü
ìîùíûå è íàïîìèíàþò ëîïàòó
èëè ãðàáëè, ïîäñëåïîâàòûå ãëàçà
è ÷åðíûé, áëåñòÿùèé ìåõ ãîâî-
ðÿò íàì î òîì, ÷òî ïåðåä íàìè
êðîò � çâåðåê, ðîþùèé íîðû è
ãàëåðåè. Ãëàäêàÿ, ìÿãêàÿ øåðñòü
ïîçâîëÿåò åìó áåç òðóäà äâèãàòü-
ñÿ ïîä çåìëåé. Ãîâîðÿò, ÷òî â
ðûõëîé ïî÷âå êðîò äâèãàåòñÿ
òàêæå áûñòðî, êàê ðûáà ïëàâàåò
â âîäå.

Äîæäåâîé ÷åðâü ìàë äà óäàë, è
ñëàâó íåóòîìèìîãî òðóæåíèêà
çàñëóæèë. Îí ïèòàåòñÿ ïîëó-
ñãíèâøèìè ðàñòåíèÿìè, äëÿ ÷åãî
âñþ æèçíü ðûõëèò ãðóíò, îòûñ-
êèâàÿ îñòàòêè ïðåþùèõ ëèñòü-
åâ è òðàâ. Çàòàñêèâàÿ èõ â ñâîè
íîðêè, ÷åðâü ïåðåìåøèâàåò ïëî-
äîðîäíûå ñëîè çåìëè ñ ïåñêîì è

ãëèíîé, ñîçäàâàÿ ïî÷âó, áîãàòóþ
ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè, íà-
ñûùåííóþ âîçäóõîì è âëàãîé.
Òàê ÷òî íå íàäî îáèæàòü äîæäå-
âîãî ÷åðâÿ, íàçûâàÿ ýòî ìàëåíü-
êîå æèâîòíîå íåêàçèñòûì è
íèê÷åìíûì.

Ãåîôèë � ìíîãîíîæêà ñ òîí-
êèì, ÷åðâåîáðàçíûì òåëîì è
îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì êîðîò-
êèõ ïîäâèæíûõ íîã. Áëàãîäàðÿ
òàêîìó ñòðîåíèþ è íåîáû÷àé-
íîé ðåçâîñòè ãåîôèë áûñòðî
çàêàïûâàåòñÿ â ïî÷âó, â ìãíîâå-
íèå îêà èñ÷åçàÿ èç âèäó, ëåãêî
ïðîíèêàåò â ñàìûå óçêèå åå òðå-
ùèíêè, ÷òîáû íàéòè êîðì èëè
óêðûòüñÿ îò âðàãîâ.

Æóêà-íîñîðîãà ñ áîëüøèì
ðîãîì íà ëáó çíàþò äàæå äåòè.
À åãî ëè÷èíêó èçâåñòíîñòü îáî-
øëà ñòîðîíîé. Ýòî òîëñòîå, ìÿ-
ñèñòîå, ñîãíóòîå äóãîîáðàçíî
ñîçäàíèå ñ êîðîòêèìè íîæêàìè
è ìîùíûìè ÷åëþñòÿìè âåäåò
ñêðûòíûé îáðàç æèçíè. Îáûê-
íîâåííî îíà ðàçâèâàåòñÿ â èñ-
òëåâøèõ ïíÿõ, ãíèþùèõ îïèë-
êàõ, ïåðåïðåâøåì íàâîçå. Òàì
óþòíûé, òåïëûé äîì è ìíîãî
êîðìà � ëþáèìîãî ëè÷èíêîé
ïåðåãíîÿ è ðàçëàãàþùåéñÿ äðå-
âåñèíû.

Áûëî áû íåïðàâèëüíûì ñ÷è-
òàòü, ÷òî âñå æèâîòíûå îáèòàþò
òîëüêî â êàêîé-òî îäíîé èç âû-
øåíàçâàííûõ ñðåä. Â ïðèðîäå
íåìàëî æèâûõ ñóùåñòâ, ïðèñïî-
ñîáèâøèõñÿ îäíîâðåìåííî ê
óñëîâèÿì äâóõ è áîëåå ñðåä. Íà-
ïðèìåð, ìûøè îäèíàêîâî õîðî-
øî ÷óâñòâóþò ñåáÿ íà çåìëå è â
íîðàõ. Íûðêè ïèòàþòñÿ è îòäû-
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õàþò íà âîäå, à ðàçìíîæàþòñÿ
íà ñóøå. Òðèòîíû ïðèìåðíî òðè
ìåñÿöà â ãîäó ïðîâîäÿò â âîäå:
òàì îíè âûâîäÿò ïîòîìñòâî, îñ-
òàëüíîå âðåìÿ æèâóò íà ñóøå,
ãäå íàõîäÿò ñâîé îñíîâíîé
êîðì � ÷åðâåé, íàñåêîìûõ, óëè-
òîê. Ìîêðèöû ëþáÿò ñûðîñòü,
ïîýòîìó äíåì ñêðûâàþòñÿ ïîä
êàìíÿìè, â òåìíûõ ïîãðåáàõ,
ïîäâàëàõ, à íî÷üþ âûïîëçàþò
êîðìèòüñÿ ãíèþùèìè ðàñòåíè-
ÿìè è ìåëêèìè óìåðøèìè æè-
âîòíûìè.

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî íà Çåìëå
èñ÷åçëè âñå æèâûå ñóùåñòâà:
ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå, ãðèáû. Íè
çàïàõà öâåòîâ, íè øóìà ëåñîâ, íè
ïåíèÿ ïòèö. Ëèøü êàìíè, ïåñîê,
âîäà, âåòåð. Ðàçâå ìîæíî æèòü íà
ãîëîé ïëàíåòå? Êîíå÷íî, íåò.
Ïîýòîìó íóæíî ñîõðàíÿòü îêðó-
æàþùóþ ñðåäó, íå çàãðÿçíÿòü
âîçäóõ, ïî÷âó, âîäîåìû, âåäü â íèõ
æèâóò ìíîãî÷èñëåííûå îðãàíèç-
ìû, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî
ñóùåñòâîâàíèå öàðñòâà ïðèðîäû
è íàñ, ëþäåé.

Ðåêîìåíäàöèè ïåäàãîãàì
Ìàòåðèàë ìîæíî èñïîëüçî-

âàòü ïðè èçó÷åíèè òåì, ñîäåðæà-
íèå êîòîðûõ ïðåäóñìàòðèâàåò:
�îçíàêîìëåíèå ñ íåêîòîðûìè

îñîáåííîñòÿìè îñíîâíûõ
ñðåä æèçíè;

� ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ
ïðåäñòàâëåíèé î íåîáõîäèìî-
ñòè ïðèñïîñîáëåíèÿ æèâîò-
íûõ ê óñëîâèÿì îêðóæàþùåé
ñðåäû;

� ïîäâåäåíèå ê îñîçíàíèþ âçà-
èìîñâÿçè ìåæäó îðãàíèçìàìè
è ñðåäîé.

Âàðèàíòû çàäàíèé äåòÿì
Âûáðàòü èç ïåðå÷èñëåííûõ

íèæå æèâîòíûõ òåõ, êòî ïðè-
ñïîñîáèëñÿ ê æèçíè â âîäå è íà
ñóøå (âîçäóõå è âîäå, è ò.ä.).
Àêóëà, áåëêà, áîáð, âîäîìåðêà,
äîæäåâîé ÷åðâü, æàáà, çÿáëèê,
êàðàñü, êîìàð, êîðîåä, êðîò, ëè-
÷èíêà æóêà-íîñîðîãà, ëîñü, ëÿ-
ãóøêà, ìîêðèöà, ìîðñêîé ãðåáå-
øîê, ìûøü, íûðîê, ïàâëèíèé
ãëàç, ïàóê-êðåñòîâèê, ðàê, ñòðå-
êîçà, òðèòîí, õîìÿê, ÷èæ.

Ïðîäîëæèòü ôðàçó: «Ðûáà
äâèãàåòñÿ â âîäå, øåâåëÿ � (ïëàâ-
íèêàìè). Ó âîäîïëàâàþùèõ ïòèö
ìåæäó ïàëüöàìè íîã åñòü � (ïåðå-
ïîíêè). Ó çâåðåé, îáèòàþùèõ â
âîäå, íîãè ïðåâðàùåíû â � (ëàñ-
òû). Æèâîòíûå æèâóò íà çåìëå, â
ïî÷âå è � (âîäå). Áåç ïèùè ìîæíî
æèòü íåñêîëüêî íåäåëü, áåç
âîäû � íåñêîëüêî äíåé, à áåç
âîçäóõà � ëèøü � (íåñêîëüêî ìè-
íóò).

Ðàçãàäàòü êëþ÷åâîå ñëîâî.
Åñëè áû ó ïòèö íå áûëî � (êðû-
ëüåâ), îíè íå ìîãëè áû ëåòàòü.
Ìîðñêèå ðûáû íå ìîãóò ïåðåñå-
ëèòüñÿ â ðåêè è îçåðà, ïîòîìó
÷òî îíè ìîãóò æèòü òîëüêî â �
(ñîëåíîé âîäå). Ãëóáîêîâîäíûå
ìîðñêèå æèâîòíûå îáèòàþò â
ïîëíîé � (òåìíîòå), ïîòîìó ÷òî
ñâåò íå ïðîíèêàåò íà áîëüøóþ
ãëóáèíó. Ñóõîïóòíûå è âîäíûå
æèâîòíûå � (íå ìîãóò) ïîìå-
íÿòüñÿ ìåñòàìè, ïîòîìó ÷òî îíè
ïðèñïîñîáèëèñü æèòü òîëüêî â
âîäå èëè òîëüêî â íàçåìíî-âîç-
äóøíîé ñðåäå.

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.



40 Страницы природы ¹ 1/2014

Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü ñ çèìíèìè ïðèìå-

òàìè (õîëîäà, çàìîðîçêè, ñíå-
ãîïàäû, ñèëüíûå âåòðû), çèì-
íèìè âèäàìè ñïîðòà;

� îáîãàùàòü ðå÷ü ñóùåñòâèòåëü-
íûìè, îáîçíà÷àþùèìè ïðåä-
ìåòû áûòà, ïðèëàãàòåëüíûìè,
õàðàêòåðèçóþùèìè ñâîéñòâà
è êà÷åñòâà ïðåäìåòîâ;

� âûçûâàòü ïîëîæèòåëüíûé îò-
êëèê íà èãðîâûå äåéñòâèÿ.
Îáîðóäîâàíèå: äåìîíñòðàöè-

îííûé ìàòåðèàë («Çèìà», «Çèì-
íèå âèäû ñïîðòà»), 2 ñíåæèíêè
ñ çàãàäêàìè, êàðòèíêè-ïîìîù-
íèêè ê çàãàäêàì, ìÿ÷, ëåäÿíàÿ
øêàòóëêà ñ ñþðïðèçîì, ïðåçåí-
òàöèÿ «Âðåìÿ ãîäà � Çèìà», èã-
ðóøêè.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ ìû ñ âàìè îòïðàâèìñÿ â
ïóòåøåñòâèå ïî ñíåæíîé òðî-
ïèíêå.

Äåòè ïî ñíåæíîé òðîïèíêå èäóò
â ìóçûêàëüíûé çàë, óêðàøåííûé
ñíåæèíêàìè, åëÿìè, çàñíåæåíûìè
ïåíüêàìè, ìàêåòàìè ñóãðîáîâ, äèêè-
ìè æèâîòíûìè (èãðóøêè).

Ðåáÿòà, à êóäà íàñ ïðèâåëà
òðîïèíêà?

Ä å ò è. Â çèìíèé ëåñ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî êàêîé
òðîïèíêå ìû ñþäà ïðèøëè? Êàê
ìîæíî åå íàçâàòü?

Ä å ò è. Ñíåæíàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðîõîäèòå,

ïîæàëóéñòà, ñàäèòåñü íà âîëøåá-
íûå ñíåæíûå êîìî÷êè.

Òðîéêà, òðîéêà ïðèëåòåëà
Ñêàêóíû â òîé òðîéêå áåëû,
À â ñàíÿõ ñèäèò öàðèöà �
Áåëîêîæà, ñâåòëîëèöà,
Êàê ìàõíóëà ðóêàâîì �
Âñå ïîêðûëà ñåðåáðîì!

Î êàêèõ òðåõ ñêàêóíàõ ãîâî-
ðèòñÿ â ýòîé çàãàäêå?

Ä å ò è. Î çèìíèõ ìåñÿöàõ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå ýòî

ìåñÿöû? Íàçîâèòå, ïîæàëóéñòà?
Ä å ò è. Äåêàáðü, ÿíâàðü, ôåâ-

ðàëü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-

ìàåòå, ÷òî çà öàðèöà ñèäèò â ñà-
íÿõ?

Ä å ò è. Çèìà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-

ìàåòå, ïî÷åìó çèìó íàçûâàþò öà-
ðèöåé?

Ä å ò è. Îíà õîëîäíàÿ, ó íåå
ñâîè âëàäåíèÿ, âñå äåðåâüÿ ïî-
êðûâàåò ñåðåáðîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå
âñïîìíèì, ñ ïîìîùüþ êàêèõ
ñëîâ ìîæíî ðàññêàçàòü î çèìå?
Çèìà êàêàÿ?

Приметы зимы
Занятие в старшей группе
КАЮМОВА С.Х.,
воспитатель МБДОУ д/с «Аист», г. Новый Уренгой, ЯНАО
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Äåòè. Ñíåæíàÿ, õîëîäíàÿ, ñòó-
äåíàÿ, ìîðîçíàÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû.
Êàê ìîæíî çèìó íàçâàòü ëàñêî-
âî?

Ä å ò è. Çèìóøêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû îïèñàëè

çèìó. Ïîñëóøàéòå, êàê îïèñûâà-
þò çèìó ïîýòû.

Çàøóìåëà, ðàçãóëÿëàñü
Â ïîëå íåïîãîäà;
Ïðèíàêðûëàñü áåëûì ñíåãîì
Ãëàäêàÿ äîðîãà.
Áåëûì ñíåãîì ïðèíàêðûëàñü,
Íå îñòàëîñü ñëåäó.
Ïîäíÿëàñü ïûëü è âüþãà,
Íå âèäàòü è ñâåòó.

È. Íèêèòèí

Ðåáÿòà, êàêîå âðåìÿ ãîäà îïè-
ñàë ïîýò È.Ñ. Íèêèòèí â ñâîåì
ñòèõîòâîðåíèè?

Ä å ò è. Çèìó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîå ÿâëå-

íèå ïðèðîäû îïèñûâàåòñÿ â
ýòîì ñòèõîòâîðåíèè?

Ä å ò è. Ìåòåëü, âüþãà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-

ñìîòðèòå, ïîæàëóéñòà, íà êàðòèí-
êó. Êàêîå âðåìÿ ãîäà çäåñü èçîá-
ðàæåíî? Ïî÷åìó âû ðåøèëè, ÷òî
íà êàðòèíå çèìà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîñìîòðèòå, ïîæàëóéñòà, íà êàð-
òèíêè è ñêàæèòå, êàêèå èçìåíå-
íèÿ ïðîèñõîäÿò ñ ïðèðîäîé,
æèâîòíûìè, ëþäüìè, ïòèöàìè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, çèìîé íåêîòîðûå ïòèöû
îñòàþòñÿ çèìîâàòü, íî ïîä ñíå-
ãîì èì òÿæåëî îòûñêàòü ñåáå

ïèùó. Êàê âû äóìàåòå, êàê èì
ìîæíî ïîìî÷ü?

Ä å ò è. Ëþäè äåëàþò êîðìóø-
êè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê íàçû-
âàþò ïòèö, êîòîðûå çèìîé íå
óëåòàþò â òåïëûå êðàÿ, à îñòàþò-
ñÿ çèìîâàòü?

Ä å ò è. Çèìóþùèå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïî-

ñìîòðèòå, êàêîé áîëüøîé ñóãðîá!
Èíòåðåñíî, ÷òî òàì ïîä ñóãðîáîì,
äàâàéòå ïîñìîòðèì.

Ïîä ñóãðîáîì äåòè íàõîäÿò êîíü-
êè, ñàíêè, êëþøêè, øàéáó.

À ñåé÷àñ ïîèãðàåì â èãðó
«Êîìó ÷òî íóæíî?»

Êëþøêà íóæíà ... (õîêêåèñòó).
Êîíüêè íóæíû ... (êîíüêîáåæ-

öó).
Ñàíêè íóæíû ... (ñàíî÷íèêó).
Ëûæè íóæíû ... (ëûæíèêó).
Øàéáà íóæíà ... (õîêêåèñòó).
Â êàêîå âðåìÿ ãîäà ìîæíî çà-

íèìàòüñÿ ýòèìè âèäàìè ñïîðòà?
Ä å ò è. Çèìîé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çíà÷èò, ê êà-

êèì âèäàì ñïîðòà îíè îòíîñÿòñÿ?
Ä å ò è. Ê çèìíèì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

ëþäè çèìîé òîæå çàíèìàþòñÿ
ñïîðòîì. È äëÿ ýòîãî èì íåîáõî-
äèìî ñïîðòèâíîå ñíàðÿæåíèå:
êîíüêè, ñàíêè, êëþøêà, øàéáà.

Ñêàæèòå, à ÷òî âû ëþáèòå äå-
ëàòü çèìîé?

Ä å ò è. Êàòàòüñÿ íà ñàíêàõ,
êîíüêàõ, ëûæàõ, ëåïèòü ñíåãîâè-
êà, èãðàòü â ñíåæêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåé÷àñ ÿ
ïðåäëàãàþ âàì íåìíîãî îòäîõ-
íóòü.
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Äåòè âñòàþò â êðóã, ïðîâîäèòñÿ
ôèçêóëüòìèíóòêà.

Ôèçêóëüòìèíóòêà

Ìîðîçû äåòÿì íå áåäà,
Íå ñòðàøíû èì õîëîäà,
Õîäèì â øóáàõ è óøàíêàõ
È êàòàåìñÿ íà ñàíêàõ.
À ïîòîì íà ëûæè âñòàíåì
È ñ ãîðû êàòàòüñÿ ñòàíåì.
Ñíåã ïóøèñòûé âñå ëåòàåò,
À ìåòåëü âñå çàâûâàåò.
Ñêîëüêî ñíåãó íàìåëî!
Âñå òðîïèíêè çàíåñëî!
Ìû äîðîæêè ðàçãðåáåì
È â ñíåæêè èãðàòü ïîéäåì.

Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, êàêèå
áîëüøèå è êðàñèâûå ñíåæèíêè
îïóñòèëèñü ìíå íà ëàäîøêó. Ýòè
ñíåæèíêè íå ïðîñòûå, à ñ çàãàä-
êàìè.

Òèõî, òèõî, êàê âî ñíå,
Ïàäàåò íà çåìëþ ... (ñíåã).

Ñ íåáà âñå ñêîëüçÿò ïóøèíêè �
Ñåðåáðèñòûå ... (ñíåæèíêè).

Íà ïîñåëêè, íà ëóæîê
Âñå ñíèæàåòñÿ ... (ñíåæîê).

Âîò âåñåëüå äëÿ ðåáÿò,
Âñå ñèëüíåå ... (ñíåãîïàä).

Âñå áåãóò âïåðåãîíêè,
Âñå õîòÿò èãðàòü â ... (ñíåæêè).

Ñëîâíî â ñêàçêå, êàê âî ñíå,
Çåìëþ âñþ óêðàñèë ... (ñíåã).

Ðÿäîì ñíåæíàÿ ôèãóðêà �
Ýòî äåâî÷êà- ... (ñíåãóðêà).

Íà ñíåãó-òî, ïîñìîòðè �
Ñ êðàñíîé ãðóäêîé ...

 (ñíåãèðè).

Ñëîâíî â áåëûé ïóõîâèê,
Íàðÿäèëñÿ ... (ñíåãîâèê).

Òàê áåç ÷åãî íå áûâàåò çèìû?
Ä å ò è. Áåç ñíåãà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñíå-

ãîâèê ïðèãîòîâèë äëÿ íàñ ôèç-
êóëüòìèíóòêó äëÿ ãëàç. Âûïîë-
íèì åå.

Ïðîâîäèòñÿ ôèçêóëüòìèíóòêà
äëÿ ãëàç, äåòè ñèäÿò íà êîâðå â óäîá-
íûõ ïîçàõ.

À ñåé÷àñ ïîïðîáóéòå ñàìè çàãà-
äàòü ñ ïîìîùüþ êàðòèíîê ïî
îïîðíîé ñõåìå çàãàäêó ïðî ñíåã.

Õîëîäíûé, íî íå ëåä,
Áåëûé, íî íå ñàõàð,
Ëåãêèé, íî íå ïóõ,
Ìÿãêèé, íî íå âàòà.
×òî ýòî òàêîå?

(Ñíåã.)

Ìîëîäöû, ðåáÿòà, õîðîøî
ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì.

Ëþäè ìíîãî íàáëþäàëè çà
ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû. Òàê ïî-
ÿâèëèñü íàðîäíûå ïðèìåòû,
êîòîðûå ïîìîãàëè «ïðèñïîñî-
áèòüñÿ» ê ïðèðîäå. Äàâàéòå ïî-
èãðàåì â èãðó «Âñïîìíè ïðè-
ìåòó».

Äåòè âñòàþò â êðóã, èãðà ïðîâî-
äèòñÿ ñ ìÿ÷îì.

Çèìà ìîðîçíàÿ � ëåòî ...
(æàðêîå).
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Ìíîãî ñíåãà � ìíîãî ... (õëå-
áà).

Èíåé íà äåðåâüÿõ � çíà÷èò
áûòü ... (ìîðîçó).

Áåëåå çåìëÿ � çåëåíåå ...
(ëåòî).

Ìíîãî âîäû � ìíîãî ... (òðà-
âû).

Ñíåã ïðèëèïàåò ê äåðåâüÿì �
ê ... (òåïëó).

Â ôåâðàëå äâà äðóãà � ... (ìî-
ðîç è âüþãà).

Ðåáÿòà, î êàêîì âðåìåíè ãîäà
ìû ñ âàìè ãîâîðèëè?

Ä å ò è. Î çèìå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. ×òî âàì áîëü-

øå âñåãî íðàâèòñÿ äåëàòü â ýòî
âðåìÿ ãîäà?

Ä å ò è. Èãðàòü â ñíåæêè, ëå-
ïèòü ñíåãîâèêà, êàòàòüñÿ íà ëû-
æàõ, ñ ãîðêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå,
êàêàÿ êðàñèâàÿ ëåäÿíàÿ øêàòóë-
êà. (Îòêðûâàåò øêàòóëêó, òàì
ñíåæèíêè.) ß î÷åíü ðàäà, ÷òî âû
çíàåòå òàê ìíîãî èíòåðåñíîãî î
çèìå, è õî÷ó ïîäàðèòü âàì ñíå-
æèíêè.

Предлагаем вашему вниманию книги
по ознакомлению детей с природой

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÁÅÑÅÄÛ Î ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ
ßÂËÅÍÈßÕ È ÎÁÚÅÊÒÀÕ
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû êîíñïåêòû çàíÿòèé-áåñåä, ïîñâÿ-
ùåííûõ ïðèðîäíûì ÿâëåíèÿì è îáúåêòàì. Ôèçè÷åñêàÿ è
áèîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà òàêèõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ÿâëåíèé
ïðèðîäû, êàê ðàäóãà, äîæäü, âîñõîä, çàêàò è ìíîãèõ äðó-
ãèõ, ðàñêðûâàåòñÿ â äîñòóïíîé è óâëåêàòåëüíîé ôîðìå.
Ìàòåðèàë ïîñîáèÿ, âêëþ÷àþùèé àâòîðñêèå ðàññóæäåíèÿ, ñêàç-
êè, ñòèõîòâîðåíèÿ è çàãàäêè, íàïðàâëåí íà ðàçâèòèå ïîçíàâà-
òåëüíîé ñôåðû, ïàìÿòè, âîîáðàæåíèÿ è ðå÷è.

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru, ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05
èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.

ÁÅÑÅÄÛ Î ÂÎÄÅ Â ÏÐÈÐÎÄÅ
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû, ïîñâÿùåííûå âîäå. Çà-
íÿòèÿ ïîñòðîåíû â ôîðìå áåñåäû âçðîñëîãî ñ äåòüìè. Äåòè
óçíàþò î ñâîéñòâàõ âîäû, ãäå è â êàêèõ ñîñòîÿíèÿõ âîäà
íàõîäèòñÿ â ïðèðîäå, î ïðåâðàùåíèÿõ âîäû, êàêóþ ðîëü
èãðàåò âîäà â æèçíè ðàñòåíèé, æèâîòíûõ è ëþäåé, à òàêæå î
òîì, êàê è ïî÷åìó íóæíî áåðå÷ü âîäó. Íîâûå ñêàçêè, ñòèõè,
èãðû è çàãàäêè àâòîðà äåëàþò ìàòåðèàë ïîñîáèÿ óâëåêà-
òåëüíûì è äîñòóïíûì äëÿ äåòåé.
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Минутка — не шутка
Комплексное занятие
в подготовительной к школе группе
КАМАЕВА Л.Г.,
воспитатель МБДОУ д/с № 28 «Лукоморье»,
г. Йошкар-Ола, Республика Марий Эл

Çàäà÷è:
� äàòü ïðåäñòàâëåíèå î âðåìåíè, ÷àñàõ (âîäÿíûõ, ïåñî÷-

íûõ, ìåõàíè÷åñêèõ);
� ó÷èòü ðàáîòàòü áûñòðî, öåíèòü âðåìÿ;
� çàêðåïëÿòü çíàíèå ÷èñåë â ïðåäåëàõ 10;
� ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå,

âîîáðàæåíèå;
� âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê òðóäó, áåðåæíîå îòíîøåíèå êî

âðåìåíè.
Îáîðóäîâàíèå: ÷àñû (ïåñî÷íûå, ìåõàíè÷åñêèå, ýëåêò-

ðîííûå, êâàðöåâûå), ëèñòî÷êè ñ çàïèñüþ ïðèìåðîâ,
ñèíè÷êà (êàðòèíêà), àóäèîçàïèñè, ÿáëîêè, ïàëî÷êè, ÿãîäû
ðÿáèíû, ìîðêîâü, øåðñòÿíûå íèòè.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ó íàñ ñ âàìè ñîñòîèòñÿ
ïóòåøåñòâèå íà ñòàíöèþ «Áåðåæëèâàÿ», à íàçûâàåòñÿ îíî
«Ìèíóòêà � íå øóòêà». Ìû âïåðâûå ïîáûâàåì â ãîñòÿõ
ó Ìèíóòêè, ïîñåòèì ìóçåé Âðåìåíè è óçíàåì ìíîãî íî-
âîãî. Íó à ñåé÷àñ â ïóòü! Ìèíóòêà íàñ äàâíî æäåò!

Ðåáÿòà, íî íà ÷åì æå ìû îòïðàâèìñÿ â ïóòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå âîçüìåì ñ ñîáîé ôàíòàçèþ è ñ åå ïîìîùüþ
îòïðàâèìñÿ â ïóòü. Çàêðîéòå ãëàçêè è ïðåäñòàâüòå, ÷òî
ìû ñ âàìè óæå ëåòèì.

Çâó÷èò ìóçûêà.

Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, íàñ âñòðå÷àåò ñèíè÷êà. Íî ÷òî ýòî?

Ñèíè÷êà äåðæèò â êëþâå òåëåãðàììó.

«Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà! Ìåíÿ ñðî÷íî âûçâàëè íà ñî-
áðàíèå. Ñèíè÷êà âàñ ïðîâîäèò. Ìèíóòêà».
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Î÷åíü æàëü, ÷òî ìû íå âñòðå-
òèëè Ìèíóòêó. Íî çàòî ñèíè÷êà
íàñ ïîâåäåò â ìóçåé Âðåìåíè.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëü÷èêè ïîëó-
êðóãîì. Ðåáåíîê ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå.

Ð å á å í î ê

Êòî æèòü óìååò ïî ÷àñàì
È öåíèò êàæäûé ÷àñ,
Òîãî íå íàäî ïî óòðàì
Áóäèòü ïî 10 ðàç.
È îí íå ñòàíåò ãîâîðèòü,
×òî ëåíü åìó âñòàâàòü,
Çàðÿäêó äåëàòü, ðóêè ìûòü
È çàñòèëàòü êðîâàòü.
Óñïååò îí îäåòüñÿ â ñðîê,
Óìûòüñÿ è ïîåñòü.
È ðàíüøå, ÷åì çâåíèò çâîíîê,
Çà ïàðòó â øêîëå ñåñòü.
×àñû äàíû íå äëÿ êðàñû,
Äèêòóþò âðåìÿ íàì ÷àñû.

Ñ. Áàðóçäèí

Âû íà ñëåäóþùèé ãîä ïîéäåòå
â øêîëó. Ñÿäåòå çà ïàðòû è áóäå-
òå ó÷èòüñÿ. À â øêîëå íàäî ìíîãî
óñïåâàòü è ðàáîòàòü áûñòðî.

Ðåáÿòà, âîò ìû ñ âàìè â ïåð-
âîì çàëå � çàëå ÷àñîâ. Âðåìÿ
äîðîãî ÷åëîâåêó, è îí îïðåäåëÿ-
åò åãî ïî ÷àñàì. Â ðàçíîå âðåìÿ
âíåøíèé âèä ÷àñîâ áûë ðàç-
ëè÷íûì. Ïî âîäÿíûì ÷àñàì
(ïîêàçûâàåò êàðòèíêó) âðåìÿ
îïðåäåëÿëè òàê: ñêîëüêî âûòå-
êàëî âîäû èç îäíîãî ñîñóäà â
äðóãîé. Ïîäîáíî âîäÿíûì áûëè
óñòðîåíû ïåñî÷íûå ÷àñû, ãäå èç
âåðõíåãî ñîñóäà ïåñîê âûñû-
ïàëñÿ â íèæíèé. (Ïîêàçûâàåò.)
Òàêèå ÷àñû âû âèäåëè ãäå-íè-
áóäü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ýòè ÷àñû ïðèìåíÿþòñÿ â
ìåäèöèíå. Îíè ðàññ÷èòàíû íà 1,
3, 5 è áîëåå ìèíóò.

Ïîçäíåå ïîÿâèëèñü ìåõàíè-
÷åñêèå ÷àñû. (Ïîêàçûâàåò.) Ðåáÿ-
òà, à 2 îêòÿáðÿ 1918 ãîäà «çàãîâî-
ðèëè» ãëàâíûå ÷àñû íàøåé ñòðà-
íû � Êðåìëåâñêèå êóðàíòû.
Åæå÷àñíî òîðæåñòâåííî è âåëè-
÷àâî ðàçäàåòñÿ èõ áîé. Ê íåìó
ïðèñëóøèâàþòñÿ ëþäè âñåé Ðîñ-
ñèè.

Çâó÷èò àóäèîçàïèñü áîÿ êóðàí-
òîâ.

È íåò ÷åëîâåêà, êîòîðûé áû íå
çíàë ìåëîäè÷íîãî è âîëíóþùåãî
áîÿ êóðàíòîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà
Ñïàññêîé áàøíå Êðåìëÿ. (Ïîêà-
çûâàåò êàðòèíêó.)

À â íàøåì ãîðîäå åñòü ïîõî-
æèå ÷àñû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîâòîðèì, êàêèå
áûâàþò ÷àñû?

Äå òè. Âîäÿíûå, ïåñî÷íûå, ìå-
õàíè÷åñêèå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Ñåé÷àñ ìû ïåðåõîäèì â ñëåäóþ-
ùèé çàë.

Äåòè ñàäÿòñÿ çà ñòîëû.

Ðåáÿòà, ÷àñû «ãîâîðÿò» î âðå-
ìåíè, è îñòàíîâèòü åãî íåëüçÿ,
êàê íåëüçÿ åãî «óáèâàòü», ò.å. ïðî-
âîäèòü áåç ïîëüçû. Íàøà ñ âàìè
çàäà÷à: ðàçóìíî èñïîëüçîâàòü
êàæäûé ÷àñ, êàæäóþ ìèíóòó. Ðà-
áî÷àÿ ìèíóòà � íåáîëüøîé îò-
ðåçîê âðåìåíè, íî èç ìèíóòû
ñêëàäûâàþòñÿ ÷àñû, ãîäû è ò.ä.
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Ñåé÷àñ ìû ñ âàìè áóäåì çàíè-
ìàòüñÿ.

Ñèíè÷êà ïðèãîòîâèëà âàì
ëèñòî÷êè ñ çàïèñàííûìè íà
íèõ ïðèìåðàìè. È çàäàíèå ýòî
íóæíî âûïîëíèòü çà îäíó ìè-
íóòó.

4 + 2 =
2 + 2 =
7 � 3 =
8 � 4 =
2 + 1 =
7 + 3 =
6 � 3 =

Âñå, ðåáÿòà, âîò è çàêîí÷èëàñü
ðàáî÷àÿ ìèíóòêà! À ñåé÷àñ ïî-
ñ÷èòàéòå, êòî ñêîëüêî ðåøèë
ïðèìåðîâ?

Íî ýòî åùå íå âñå, íóæíî óç-
íàòü, ïðàâèëüíî ëè âû ñîñ÷èòà-
ëè? Ïîäïèøèòå â âåðõíåì ïðà-
âîì óãëó ñâîå èìÿ, à ñèíè÷êà
ïîòîì ïðîâåðèò âàøè ðàáîòû è
ñêàæåò ìíå ðåçóëüòàò.

Äåòè ïîäïèñûâàþò ëèñòî÷êè.

Èãðà
«Âîëøåáíûé öèôåðáëàò»

Âîñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à ñåé-
÷àñ ìû ñ âàìè îêàçàëèñü â èãðî-
âîì çàëå. Ìû ïîèãðàåì â «Âîë-
øåáíûé öèôåðáëàò».

Íà ñòîëå ëåæàò êàðòî÷êè ñ
÷èñëàìè îò 1 äî 10. Âûõîäèò
îäèí ðåáåíîê è áåðåò ëþáóþ
êàðòî÷êó è ïîêàçûâàåò åå âàì,
ìíå íå ïîêàçûâàåò. ß äîëæíà
áóäó îòãàäàòü, êàêàÿ êàðòî÷êà ó
íåãî â ðóêå. Âû ñ÷èòàåòå, íà÷èíàÿ
ñî ñëåäóþùåãî ÷èñëà: íàïðèìåð,
ó Ìèøè â ðóêå 5, à âû ñ÷èòàåòå �

6, 7, 8, 9, 10. ß ãîâîðþ âàì: «Ñòîï»
è íàçûâàþ, êàêîå ÷èñëî ó Ìèøè.

Ìîëîäöû, ðåáÿòà! À íàì íàäî
ïåðåõîäèòü â ñëåäóþùèé çàë.
Çàêðûâàéòå ãëàçêè.

Ìàñòåðñêàÿ
«Çîëîòûå ðóêè»

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, à âîò
è ñëåäóþùèé çàë � ìàñòåðñêàÿ
«Çîëîòûå ðóêè». Ñèíè÷êà ïðåä-
ëàãàåò âàì ñêîíñòðóèðîâàòü êî-
ëîáêà èç ÿáëîêà, à ìû ñ íåé ïî-
ñìîòðèì, çà êàêîå âðåìÿ âû ñ
ýòèì çàäàíèåì ñïðàâèòåñü. Ïðî-
âåðèì âàøå ìàñòåðñòâî?

Äåòè îòâå÷àþò.

Óáåðèòå ñàëôåòî÷êè ñ âàøèõ
ïîäíîñîâ. Íà ñòîëàõ ó âàñ äëÿ
êàæäîãî ïî 1 ÿáëîêó, 2 ÿãîäêè
ðÿáèíû, ïî 5 çàîñòðåííûõ ïàëî-
÷åê, øåðñòÿíûå íèòè è êóñî÷êè
ìîðêîâè.

Èç êàêèõ ÷àñòåé ñîñòîèò òåëî
êîëîáêà?

Ä å ò è. Èç ãîëîâû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî íà ãî-

ëîâå?
Ä å ò è. Ãëàçà, íîñ è ðîò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå

íà ïîäíîñû è ïîäóìàéòå: èç ÷åãî
ìû áóäåì äåëàòü ãëàçà, íîñ, ðîò è
âîëîñû?

Äåòè îòâå÷àþò.
Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò, êàê äå-

ëàåòñÿ êîëîáîê.

À ñåé÷àñ âû ñàìè áóäåòå ìàñòå-
ðèòü êîëîáêà. ß çàñåêàþ âðåìÿ.
Ïðèñòóïàåì ê ðàáîòå.

Äåòè ðàáîòàþò ñàìîñòîÿòåëüíî.
Âîñïèòàòåëü, åñëè åñòü íåîáõîäè-
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ìîñòü, ïîìîãàåò íåêîòîðûì äå-
òÿì.

Ìîëîäöû, ïî÷òè âñå ñî ñâîåé
ðàáîòîé ñïðàâèëèñü.

Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå, ó ñèíè÷êè
â êëþâå êîíâåðò, ÷òî â íåì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñèíè÷êà âàì ïðèíåñëà ñêàçêó
ïðî êîëîáêà, íî íåîáû÷íóþ, ïî-
ñëóøàéòå: «Æèëè-áûëè â îäíîì
äåòñêîì ñàäó äåòè. È ðåøèëè îíè
ñäåëàòü ÿáëî÷íîãî êîëîáêà.

Âçÿëè îíè ÿáëîêî, ÿãîäû ðÿ-
áèíû, êóñî÷êè ìîðêîâè, îñòðûå
ïàëî÷êè è ñäåëàëè êîëîáêà.
Ïîñòàâèëè åãî íà ïîäíîñ. Ñè-
äåë, ñèäåë êîëîáîê, íàäîåëî
åìó ñèäåòü, ñïðûãíóë ñ ïîäíîñà
è ïîêàòèëñÿ. Êàòèòñÿ êîëîáîê
ïî ãîðîäó, à íàâñòðå÷ó åìó
êîøêà.

� Êîëîáîê, êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì!

� Íå åøü ìåíÿ, êîøêà, ÿ òåáå
ïåñåíêó ñïîþ.

ß êîëîáîê-êîëîáîê,
Ó ìåíÿ ðóìÿíûé áîê,
Ðÿáèíîâûå ãëàçêè,
Ìîðêîâíûé íîñèê
È ðîòèê òîæå.

ß îò äåòîê óáåæàë è îò òåáÿ
óáåãó.

È ïîêàòèëñÿ êîëîáîê äàëüøå.
À íàâñòðå÷ó åìó ñîáàêà.

� Êîëîáîê, êîëîáîê. ß òåáÿ
ñúåì!

� Íå åøü ìåíÿ, ÿ òåáå ïåñåíêó
ñïîþ.

ß êîëîáîê-êîëîáîê...
Êàòèòñÿ êîëîáîê äàëüøå, à

íàâñòðå÷ó åìó ìàëü÷èê:

� Êîëîáîê, êîëîáîê, ÿ òåáÿ
ñúåì!

� Íå åøü ìåíÿ, ÿ òåáå ïåñåíêó
ñïîþ!

ß êîëîáîê-êîëîáîê...
Ìàëü÷èê è ãîâîðèò:
� ×òî-òî ÿ íå ñëûøó íè÷åãî,

òû ñÿäü êî ìíå íà ëàäîøêó è
ïîïîé åùå íåìíîæêî.

Êîëîáîê ïðûãíóë íà ëàäîø-
êó, à ìàëü÷èê � àì! � è ñúåë êî-
ëîáêà.

Âîò è ñêàçî÷êå êîíåö, à êòî
ñëóøàë � ìîëîäåö!»

Ïîíðàâèëàñü âàì ñêàçêà?
Ñèíè÷êà ïðåäëàãàåò åå ïðîèí-
ñöåíèðîâàòü. Ñîãëàñèìñÿ? Ñè-
íè÷êà ñåé÷àñ íàñ ïðîâîäèò â
äåòñêèé ñàä. Çàêðûâàåì ãëàçêè.

Çâó÷èò ìóçûêà.

Ãäå ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîáûâà-
ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå âñïîìíèì, î êàêèõ ÷àñàõ
ìû óçíàëè? ×òî åùå âû óçíàëè
íîâîãî? Ïîíðàâèëîñü âàì ïóòå-
øåñòâèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ðåáÿòà, äàâàéòå ïîáëàãîäàðèì
Ìèíóòêó. Ïîøëåì åé òåëåãðàì-
ìó ñ ñèíè÷êîé.

«Ñïàñèáî, Ìèíóòêà! Íàì
î÷åíü ïîíðàâèëîñü òâîå ïóòåøå-
ñòâèå. Ðåáÿòà».

Äî ñâèäàíèÿ, ñèíè÷êà!
Âîò âèäèòå, ðåáÿòà, êàêàÿ Ìè-

íóòêà! Î÷åíü âàæíî íàó÷èòüñÿ
öåíèòü âðåìÿ. Íà ýòîì íàøå çà-
íÿòèå çàêîí÷åíî.
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Çàäà÷è:
� ôîðìèðîâàòü è îáîãàùàòü

ïðåäñòàâëåíèÿ î çíà÷åíèè
ëåñà â ïðèðîäå è æèçíè ÷åëî-
âåêà;

� âîñïèòûâàòü ãóìàííîå, ýìîöè-
îíàëüíî ïîëîæèòåëüíîå, áå-
ðåæíîå, çàáîòëèâîå îòíîøå-
íèå ê ïðèðîäå è îêðóæàþùå-
ìó ìèðó;

� ó÷èòü ãðàìîòíî çàùèùàòü è
ñîõðàíÿòü ïðèðîäó;

� ôîðìèðîâàòü çíàíèÿ î ïðèðî-
äå ðîäíîãî êðàÿ, âîñïèòûâàòü
îñîçíàííî áåðåæíîå îòíîøå-
íèÿ ê íåé;

� ó÷èòü ïåðåäàâàòü ðàçëè÷èå ïî
âûñîòå ñòàðûõ è ìîëîäûõ äå-
ðåâüåâ, èõ îêðàñêó è õàðàêòåð-
íîå ñòðîåíèå â ðèñóíêå.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: íà-

áëþäåíèÿ â ïðèðîäå, ðàçó÷èâà-
íèå ñòèõîòâîðåíèé è ïåñåí ïðî
åëêó.

Îáîðóäîâàíèå: ãóàøü, òîíèðî-
âàííûå ëèñòû áóìàãè, àóäèîçà-
ïèñè, èëëþñòðàöèè ñ èçîáðàæå-
íèåì ñòàðûõ è ìîëîäûõ åëåé.

* * *

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÎÍÍÛÉ
ÝÒÀÏ

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëü: ïîìî÷ü
äåòÿì ñôîðìóëèðîâàòü ó÷åáíóþ

öåëü êàê ïîñëåäóþùåå äåéñòâèå,
íàïðàâëåííîå íà ðåøåíèå ïðî-
áëåìíîé çàäà÷è.

Öåëü, êîòîðóþ äîëæíû äîñ-
òè÷ü äåòè: íàðèñîâàòü åëî÷êè
äëÿ íîâîãîäíåãî ïðàçäíèêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêîé ïðàç-
äíèê ñêîðî íàñòóïèò? Êàêîå
ãëàâíîå óêðàøåíèå ýòîãî ïðàç-
äíèêà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîñëóøàéòå, ïîæàëóéñòà, ïåñåí-
êó â èñïîëíåíèè Âàðè Ñêðèïêè-
íîé «Åëî÷êå íå õîëîäíî çèìîé».

Ð å á å í î ê

ß óçíàëà ìàëåíüêèé ñåêðåò:
Åëî÷êå íå õîëîäíî çèìîé!
È íå íàäî åëî÷êó, ìàëåíüêóþ

åëî÷êó
Çàáèðàòü ê ñåáå äîìîé. (2 ðàçà)

ß óçíàëà ìàëåíüêèé ñåêðåò:
Åëêàì î÷åíü âåñåëî â ëåñó.
Ìàëåíüêèå åëî÷êè, ìàëåíüêèå

åëî÷êè
ß îò âûðóáêè ñïàñó. (2 ðàçà)

Ìàëåíüêèå åëî÷êè ìîè
Ñòàòü áîëüøèìè åëÿìè õîòÿò.
Ïóñòü îíè â ëåñó ðàñòóò,
Íîâûé ãîä âñòðå÷àþò òóò
Ìíîãî-ìíîãî ëåò ïîäðÿä.

(2 ðàçà)

Не рубите елочки в лесу
Познавательное занятие
для старших дошкольников
АБЯЗОВА Д.Х.,
воспитатель МБДОУ д/с «Малыш», г. Удомля Тверской обл.
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Âû óçíàëè ìàëåíüêèé ñåêðåò:
Åëî÷êàì íå õîëîäíî çèìîé!
È íå íàäî åëî÷êè, ìàëåíüêèå

åëî÷êè
Çàáèðàòü ê ñåáå äîìîé. (2 ðàçà)

Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó äåâî÷-
êà õî÷åò ñïàñòè åëî÷êè îò âû-
ðóáêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïëàíåòà Çåìëÿ � íàø îáùèé
äîì. Êàæäûé ÷åëîâåê, æèâóùèé â
íåì, äîëæåí çàáîòëèâî è áåðåæ-
íî îòíîñèòüñÿ ê íåìó, ñîõðàíÿÿ
âñå åãî öåííîñòè è áîãàòñòâà.

Ê ñîæàëåíèþ, â íàø ýëåêòðîí-
íî-êîìïüþòåðíûé âåê ìíîãèå
ëþäè çàáûâàþò îá ýòîì. Ïî âèíå
÷åëîâåêà îò ïîæàðîâ è âûðóáêè
ãèáíóò ëåñà, çàñîðÿþòñÿ âîäíûå
ïðîñòîðû, à çíà÷èò, è èñ÷åçàþò
æèâîòíûå. Êàê âû äóìàåòå, åñëè
êàæäûé ÷åëîâåê ñðóáèò ïî åëî÷-
êå, ÷òî ìîæåò ïðîèçîéòè?

Äåòè îòâå÷àþò.

À äëÿ ÷åãî íàì íóæíû äåðåâüÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

×òî ìû ñ âàìè ìîæåì ñäåëàòü, ÷òî-
áû õîòü êàê-òî ïîìî÷ü åëî÷êàì?

Äåòè ïðåäëàãàþò íàðèñîâàòü
åëî÷êè äëÿ íîâîãîäíåãî ïðàçäíèêà.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÈÒÅËÜÍÛÉ
ÝÒÀÏ

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëü: àêòèâè-
çèðîâàòü ëè÷íûé îïûò äåòåé, èõ
çíàíèÿ î åëÿõ.

Öåëü, êîòîðóþ äîëæíû äîñòè÷ü
äåòè: âñïîìíèòü è ðàññêàçàòü
âñå, ÷òî çíàþò î åëÿõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ðàñ-
ñìîòðèì èëëþñòðàöèè ñ èçîáðà-
æåíèåì åëåé. Êàê ìû ìîæåì óç-
íàòü, ñòàðàÿ ýòî åëü èëè ìîëîäàÿ?

Ä å ò è. Ïî ðàçìåðó, öâåòó. Ñòà-
ðûå åëè òåìíåå, ìîëîäûå ñâåòëåå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äó-
ìàåòå, êòî èõ íàðèñîâàë?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðî åëî÷êó ñëîæåíî ìíîãî
ñòèõîòâîðåíèé è ïåñåí.

Äåòè ðàññêàçûâàþò.

Îíà çèìîé íàðÿäèòñÿ
Â ãèðëÿíäû è øàðû,
Ïðèïðÿòàëà ïîäàðêè
Îíà äëÿ äåòâîðû.
Íå çðÿ ïîåòñÿ â ïåñåíêå,
×òî ðîäèëàñü â ëåñó,
Íî ÿ êóïëþ èç ïëàñòèêà �
Êðàñàâèöó ñïàñó!

À çàãàäêè ïðî åëêó âû çíàåòå?

Çàõîæó ÿ â çèìíèé ëåñ
Âñòðåòèë ÷óäî èç ÷óäåñ.
Çåëåíîå, ìîãó÷åå,
Íî ÷åðåñ÷óð êîëþ÷åå.

Äåðæèò ëàïû-êîñîëàïû,
À ðîñò, êàê ó ïàïû.

Åå âñåãäà â ëåñó íàéäåøü �
Êîãäà ãóëÿòü â íåãî ïîéäåøü:
Ñòîèò, êîëþ÷àÿ, êàê åæ,
«Çèìîþ â ïëàòüå?» � «Íó è

÷òî æ!» �
À ïëàòüå òî ïóøèñòîå,
Çåëåíîå, âåòâèñòîå!

ÎÑÍÎÂÍÎÉ ÝÒÀÏ

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëü: ñîçäàòü
óñëîâèÿ, ÷òîáû äåòè èñïîëüçîâà-
ëè ïîëó÷åííûå ïðåäñòàâëåíèÿ,
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èçîáðàçèòåëüíûå è òåõíè÷åñêèå
óìåíèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî
âûáîðà ñîäåðæàíèÿ ðèñóíêà â
ïðåäåëàõ ïðåäëîæåííîé òåìû.

Öåëü, êîòîðóþ äîëæíû äîñòè÷ü
äåòè: íàðèñîâàòü áîëüøèå è
ìàëåíüêèå åëè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ÷åì
ìîæíî íàðèñîâàòü åëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Âûáèðàéòå äëÿ ñâîèõ åëî÷åê ïî-
íðàâèâøèéñÿ ôîí.

Äåòè ãîòîâÿò ðàáî÷èå ìåñòà.

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê ðàáîòå,
äàâàéòå çàêðîåì ãëàçà è ïðåäñòà-
âèì, ÷òî âû áóäåòå ðèñîâàòü, êàê
ðàñïîëîæèòå åëè.

Çâó÷èò ìóçûêà.

Âû ãîòîâû?

Äåòè îòâå÷àþò. Äàëåå ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ðàáîòàþò.

ÇÀÊËÞ×ÈÒÅËÜÍÛÉ
ÝÒÀÏ

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ öåëü: ñîçäàòü
óñëîâèÿ, ÷òîáû äåòè ìîãëè
ñôîðìóëèðîâàòü îòâåò íà âîï-
ðîñ, àäåêâàòíî îöåíèòü ïðèëî-
æåííûå óñèëèÿ â ðåøåíèè çà-
äà÷.

Öåëü, êîòîðóþ äîëæíû äîñ-
òè÷ü äåòè: ïðè ïîääåðæêå
âçðîñëîãî ñôîðìóëèðîâàòü è
îáîñíîâàòü îòâåò íà ïðîáëåì-
íûé âîïðîñ, ñìîãëè ëè îíè ïî-
ìî÷ü åëî÷êàì.

Èòîã íåïîñðåäñòâåííî îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âû-
âåäåíèå íà ñàìîàíàëèç. Ðàñ-
ñìàòðèâàíèå ðèñóíêîâ, îáñóæ-
äåíèå.

Îðèåíòàöèÿ íà äàëüíåéøåå
ïîçíàíèå, æåëàíèå ïîäåëèòüñÿ
óçíàííûì ñ ðîäíûìè, ðàññêàçàòü,
ïî÷åìó íåëüçÿ âûðóáàòü åëî÷êè,
÷åì ýòî ìîæåò ãðîçèòü.

Маша обедает
Занятие с элементами
театрализованной деятельности
для детей 2—3 лет
САЛЬНИКОВА Л.И.,
воспитатель МБДОУ д/с «Ромашка», пос. Унъюган
Октябрьского р-на, ХМАО — Югра

Çàäà÷è:
� ó÷èòü äåéñòâîâàòü ñ èãðóøêà-

ìè, ïðåäìåòàìè áëèæàéøåãî
îêðóæåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ

èõ íàçíà÷åíèåì, ïîäðàæàòü
èãðîâûì äåéñòâèÿì âçðîñëîãî,
îòîáðàæàòü â èãðå çíàêîìûå
æèçíåííûå ñèòóàöèè;
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� ôîðìèðîâàòü îðèåíòèðîâêó â
áëèæàéøåì îêðóæåíèè, ïî-
ïîëíÿòü çàïàñ ïîíèìàåìûõ
ñëîâ è àêòèâíûé ñëîâàðü;

� ðàñøèðÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè;

� ðàçâèâàòü óìåíèå óçíàâàòü è
íàçûâàòü îâîùè, ïîâòîðÿòü çà
âîñïèòàòåëåì íåñëîæíûå
ôðàçû, ïîäðàæàòü ãîëîñàì
æèâîòíûõ;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè êóëüòóð-
íîãî ïîâåäåíèÿ (ïåðåä åäîé
ìûòü ðóêè, ñèäåòü çà ñòîëîì
ïðÿìî, ïîëüçîâàòüñÿ ñàëôåò-
êîé, ãîâîðèòü «ñïàñèáî»);

� âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê æèâîò-
íûì, æåëàíèå ïðîÿâëÿòü çàáî-
òó î íèõ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ðàñ-

ñìàòðèâàíèå òåìàòè÷åñêèõ àëü-
áîìîâ («Äîìàøíèå æèâîòíûå»,
«Äîìàøíèå ïòèöû», «Îâîùè»);
äèäàêòè÷åñêèå èãðû («Óçíàé
îâîùè ïî âêóñó», «Êòî ÷òî ëþ-
áèò», «Êòî êðè÷èò?»), ñþæåòíî-
ðîëåâûå èãðû («Ñòîëîâàÿ», «Ìà-
ãàçèí», «Êàòÿ ïðèøëà â ãîñòè»).

Îáîðóäîâàíèå: êîðçèíà ñ ïëà-
ñòìàññîâûìè îâîùàìè (êàðòî-
ôåëü, ìîðêîâü, ëóê, êàïóñòà), èã-
ðóøå÷íàÿ ïîñóäà (êàñòðþëÿ,
ìèñêà, áëþäöå, ÷åðåïóøêà, òàðåë-
êà, ëîæêà), èãðóøå÷íàÿ ïëèòà,
êóêîëüíûé ñòîë ñî ñòóëü÷èêîì
(íà ñòîëå ñêàòåðòü, ñòîèò ñòàêàí
ñ ñàëôåòêàìè), êóêëà Ìàøà, èã-
ðóøêè (ñîáà÷êà, êîøêà, êóðî÷êà),
ïëàñòìàññîâàÿ êîñòî÷êà äëÿ ñî-
áà÷êè, ïàêåò ñ «ìîëîêîì», «çåð-
íûøêè», àóäèîçàïèñü äëÿ òàíöà,
êíèãà «Ìàøà îáåäàåò» (Ñ. Êàïó-
òèêÿí).

* * *

Çàíÿòèå ïðîõîäèò â ïðîâåòðåí-
íîì ãðóïïîâîì ïîìåùåíèè. Ñòóëüÿ
äëÿ äåòåé ðàññòàâëåíû ïîëóêðóãîì
ïåðåä èãðîâîé çîíîé «êóõíÿ». Ðÿäîì
ñ «êóõíåé» ñòîèò ñòîë ñ çàñòåëåííîé
ñêàòåðòüþ. Íà ñòîëå � ñòàêàí ñ ñàë-
ôåòêàìè. Âîñïèòàòåëü ñèäèò ëèöîì
ê äåòÿì ìåæäó ñòîëîì è «êóõíåé».

Ðàçäàåòñÿ ñòóê â äâåðü. Ïðèøëà
êóêëà Ì à ø à, ïðèíåñëà êîðçèíó ñ
îâîùàìè. Çäîðîâàåòñÿ ñ äåòüìè. Äåòè
ïðèâåòñòâóþò Ìàøó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìàøåíüêà,
÷òî ó òåáÿ â êîðçèíêå?

Âîñïèòàòåëü äîñòàåò îâîùè ïî
îäíîìó, ïîêàçûâàåò äåòÿì. Äåòè íà-
çûâàþò èõ.

Çà÷åì òåáå, Ìàøåíüêà, îâîùè?
Ì à ø à. ß î÷åíü äîëãî ãóëÿëà,

ïðîãîëîäàëàñü, çàøëà â ìàãàçèí,
êóïèëà îâîùè è ðåøèëà ñâàðèòü
ñåáå ñóï. Íî ñóï âàðèòü ÿ íå
óìåþ, ïîýòîìó ÿ è ïðèøëà ê äå-
òÿì. Ìîæåò áûòü, îíè ñìîãóò ìíå
â ýòîì ïîìî÷ü?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîìîæåì,
äåòè, Ìàøåíüêå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Áåðè, Ìàøà, êàñòðþëþ, íàëèâàé
â íåå âîäó è ñòàâü íà ïëèòó.

Âîñïèòàòåëü ïðîäåëûâàåò âñå
ïåðå÷èñëåííûå èãðîâûå äåéñòâèÿ ñ
èãðóøå÷íîé ïîñóäîé, «êðàíîì ñ
âîäîé», «áûòîâîé òåõíèêîé». Óñàæè-
âàåò êóêëó íà ñòóëü÷èê ðÿäîì ñ
«êóõíåé».

×òî òåáå, Ìàøà, ïðèíåñòè?
Òåáå íóæíà êàðòîøêà? Ñàøà,
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ïîäîéäè, íàéäè â êîðçèíêå
êàðòîøêó.

Ðåáåíîê ïîäõîäèò, íàõîäèò êàð-
òîøêó, áåðåò åå â ðóêè.

Ñàøà, ïîñìîòðè âíèìàòåëüíî,
ñêàæè, êàðòîøêà êàêàÿ?

Ñ à ø à. Êðóãëàÿ.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî, à

òåïåðü îòíåñè Ìàøå êàðòîøêó
è ñêàæè: «ß ïðèíåñ êàðòîøêó».

Ðåáåíîê íåñåò êàðòîøêó êóêëå,
ïîâòîðÿåò ôðàçó, ïðåäëîæåííóþ
âîñïèòàòåëåì. Çàòåì êàæäûé ïðèíå-
ñåííûé îâîù ñêëàäûâàåòñÿ â èãðó-
øå÷íóþ êàñòðþëþ, ñòîÿùóþ íà «ãà-
çîâîé ïëèòå».

Òåïåðü Ìàøå íóæíà ìîðêîâü.
Âåðîíèêà, ïîäîéäè, íàéäè ìîð-
êîâêó è ñêàæè, êàêàÿ îíà?

Ì à ø à. Äëèííàÿ, êðàñíàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õîðîøî, òå-

ïåðü îòíåñè åå Ìàøå è ñêàæè:
«Âîçüìè, Ìàøà, êðàñíóþ ìîð-
êîâêó».

Ðåáåíîê íåñåò ìîðêîâêó êóêëå,
ïîâòîðÿåò ôðàçó, ïðåäëîæåííóþ
âîñïèòàòåëåì.

Åùå Ìàøå íóæíà êàïóñòà. Ñåíÿ,
ïîäîéäè, íàéäè êàïóñòó, ñêàæè,
êàêàÿ îíà?

Ñ å í ÿ. Êðóãëàÿ, áåëàÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îòíåñè

Ìàøå è ñêàæè: «Âîò êàïóñòà,
Ìàøà».

Ðåáåíîê íåñåò êàïóñòó êóêëå,
ïîâòîðÿåò ôðàçó, ïðåäëîæåííóþ
âîñïèòàòåëåì.

À ÷òîáû ñóï ïîëó÷èëñÿ âêóñíåå,
íóæíî åùå äîáàâèòü ëóê.

Âîñïèòàòåëü ïðîñèò îäíîãî èç
äåòåé íàéòè ëóê.

Îòíåñè Ìàøå è ñêàæè: «×òîáû
ñóï ïîëó÷èëñÿ âêóñíåå, äîáàâü,
Ìàøà, ëóê».

Ðåáåíîê íåñåò ëóê êóêëå, ïîâòî-
ðÿåò ôðàçó, ïðåäëîæåííóþ âîñïèòà-
òåëåì.

Ïîêà ãîòîâèòñÿ ñóï, ïðèãëàñèì
Ìàøó ïîòàíöåâàòü âìåñòå ñ
íàìè. Âûõîäèòå, äåòè, ñòàíîâè-
òåñü íà êîâðèê.

Âîñïèòàòåëü äåðæèò êóêëó â
ðóêàõ. Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö ïîä ëþ-
áóþ òàíöåâàëüíóþ ìåëîäèþ. Çàòåì
äåòè ñíîâà ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ. Âîñ-
ïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå íà
çàñòåëåííûé ñêàòåðòüþ ñòîë. Íà
ñòîëå ñòîèò ñòàêàí÷èê ñ ñàëôåò-
êàìè.

Íàâåðíîå, Ìàøèí ñóï óæå ñâà-
ðèëñÿ, ïîðà ñàäèòüñÿ çà ñòîë.
Äàâàéòå, ðåáÿòà, ïðèãëàñèì
Ìàøó çà ñòîë, ñêàæåì: «Ìàøà,
ïîðà îáåäàòü!»

Äåòè ïðèãëàøàþò Ìàøó çà ñòîë.
Âîñïèòàòåëü óñàæèâàåò êóêëó íà
ñòóë, ñòîÿùèé âîçëå ñòîëà.

Ìàøà, à òû âûìûëà ðó÷êè? (Âîñ-
ïèòàòåëü îòâå÷àåò çà êóêëó: «Äà,
âûìûëà, ñ ìûëîì».)

À âû, äåòêè, ìîåòå ðóêè ïåðåä
åäîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äàâàéòå ïîêàæåì Ìàøå, êàê ìû
ìîåì ðó÷êè.
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Ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà
«Âîò âîäè÷êà êàïàåò�...»

Âîò âîäè÷êà êàïàåò: êàï, êàï,
êàï.

Äåòè óäàðÿþò óêàçàòåëüíûì
ïàëüöåì ïî ëåâîé ëàäîíè.

Ðó÷êè ìîåì ìû âîò òàê: òàê,
òàê, òàê.

«Íàìûëèâàþò» ðóêè.

Âîò âîäè÷êà êàïàåò: êàï, êàï,
êàï.

Óäàðÿþò óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì
ïî ëåâîé ëàäîíè.

Ìû âîäè÷êó íàáåðåì: òàê, òàê,
òàê.

Äåëàþò èç ëàäîíåé «÷àøå÷êó».

È óìîåì ëè÷èêî ÷èñòåíüêîé
âîäèöåé.

«Óìûâàþòñÿ».

Âîò êàê õîðîøî!

Ðàçâîäÿò ðóêè â ñòîðîíû, óëûáà-
þòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû!
Ó âñåõ ðó÷êè ÷èñòûå. Òåïåðü áó-
äåì êîðìèòü Ìàøó.

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå.

×àñ îáåäà ïîäîøåë,
Ñåëà Ìàøåíüêà çà ñòîë.

Âîñïèòàòåëü çâóêîïîäðàæàåò
ïîÿâëÿþùèìñÿ ïî òåêñòó æèâîò-
íûì.

� Ãàâ, ãàâ, ãàâ!
� Êòî ýòî òàì?
� Ãàâ, ãàâ, ãàâ!

� Êòî ýòî ê íàì?

Ïîÿâëÿåòñÿ ñîáàêà èãðóøêà.

À ð à ï ê à

Ýòî ÿ, âàø âåðíûé ïåñ,
Âàø Àðàïêà � ÷åðíûé íîñ.
Äåíü è íî÷ü ÿ äîì ñòåðåã,
Íàðàáîòàëñÿ, ïðîäðîã.
Íå ïîðà ëè îáåäàòü?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Óñòàë íàø
ñòîðîæ, ïðîãîëîäàëñÿ. ×åì ìû
åãî ïîêîðìèì? ×òî ëþáÿò êó-
øàòü ñîáà÷êè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Êîñòî÷êó.

Âîñïèòàòåëü ñòàâèò ìèñêó ïåðåä
ñîáàêîé íà ïîë, êëàäåò â íåå ïëàñò-
ìàññîâóþ êîñòü, ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå äàëüøå.

� Ìÿó, ìÿó! (Êîøêè ïîêà íå
âèäíî.)

Êòî æ òåïåðü ê íàì öàðàïàåò-
ñÿ â äâåðü?

Ïîÿâëÿåòñÿ êîøêà èãðóøêà.

Ì ó ð ê à

Ýòî âàøà êîøêà Ìóðêà,
Ìóðêà � ñåðåíüêàÿ øêóðêà.
ß âàø ïîãðåá ñòåðåãëà,
Âñåõ ìûøåé ïåðåâåëà.
Êðûñ ïðîãíàëà èç ïîäâàëà,
Íàðàáîòàëàñü, óñòàëà.
Íå ïîðà ëè îáåäàòü?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Àõ, Ìóðêà, è
òû òðóäèëàñü, íå ëåíèëàñü. ×åì
ìû óãîñòèì Ìóðêó, ÷òî îíà ëþ-
áèò áîëüøå âñåãî?

Ä å ò è. Ìîëîêî.
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Âîñïèòàòåëü ñòàâèò ïåðåä êîø-
êîé áëþäöå, «íàëèâàåò» èç ìîëî÷íî-
ãî ïàêåòà ìîëîêî.

Ñëûøèòñÿ êóäàõòàíüå êóðèöû.

Ê ó ð î ÷ ê à

Êóä-êóäà, êóä-êóäà!

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Êòî åùå ñïåøèò ñþäà?

Ê ó ð î ÷ ê à

Âàøà êóðî÷êà ðÿáàÿ,
ß ê âàì ïðÿìî èç ñàðàÿ.
ß íå åëà, íå ïèëà �
ß ÿè÷êî âàì ñíåñëà.
Íå ïîðà ëè îáåäàòü?

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðîõîäè, êó-
ðî÷êà. Ðåáÿòà, à êóðî÷êà ÷òî ëþ-
áèò êóøàòü?

Ä å ò è. Çåðíûøêè.

Âîñïèòàòåëü ñòàâèò ÷åðåïóøêó
ïåðåä êóðî÷êîé, íàñûïàåò çåð-
íûøêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü

Íèêîìó îòêàçà íåò!
Ïîäàí êàæäîìó îáåä:
Ñîáà÷êå � â ìèñêå,
Â áëþäå÷êå � êèñêå,
Êóðî÷êå-íåñóøêå �
Ïøåíà â ÷åðåïóøêå,
À Ìàøåíüêå � â òàðåëêå,
Â ãëóáîêîé, íå ìåëêîé.

Âîñïèòàòåëü ñòàâèò ïåðåä êóêëîé
òàðåëêó.

Ìàøà ñúåëà âåñü ñóï, íå èñïà÷-
êàëàñü, êóøàëà àêêóðàòíî. À òå-
ïåðü ÷òî Ìàøå íóæíî ñäåëàòü?

Ä å ò è. Âûòåðåòü ðîò ñàëôåò-
êîé è ñêàçàòü «ñïàñèáî».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âû, ðåáÿòà,
ïîëüçóåòåñü ñàëôåòêîé? À «ñïà-
ñèáî» ãîâîðèòå ïîñëå åäû?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ìîëîäöû! Ñåãîäíÿ ìû íàó÷è-
ëè Ìàøó âàðèòü âêóñíûé ñóï è
âñïîìíèëè, êàê íóæíî ñåáÿ âåñ-
òè âî âðåìÿ è ïîñëå åäû. Âû
áûëè äîáðûìè è âíèìàòåëüíû-
ìè ê äîìàøíèì æèâîòíûì, êî-
òîðûå ïðèøëè ê íàì â ãîñòè,
óãîñòèëè èõ ëàêîìñòâàìè.

Ïåñ Àðàïêà ìàøåò õâîñòèêîì,
÷òî-òî õî÷åò íàì ñêàçàòü.

Âîñïèòàòåëü ïîäíîñèò èãðóøå÷-
íóþ ñîáà÷êó ê ñâîåìó óõó, äåëàåò
âèä, ÷òî ñîáà÷êà ÷òî-òî øåï÷åò íà
óõî âîñïèòàòåëþ.

Îí õî÷åò ïîèãðàòü ñ òàêèìè õî-
ðîøèìè, âîñïèòàííûìè äåòêàìè
â èãðó «Ëîõìàòûé ïåñ».

Ïðîâîäèòñÿ èãðà «Ëîõìàòûé ïåñ»
(2�3 ðàçà).

Íàøèì ãîñòÿì ïîðà óõîäèòü
äîìîé, ïðîâîäèì èõ. Êóäà ìû
ïðîâîäèì Ìàøó, íà êàêîé ïîë-
êå ñèäÿò åå ïîäðóæêè?

Äåòè ðàññòàâëÿþò èãðóøêè ïî
ìåñòàì.

Íàâåëè â ãðóïïå ïîðÿäîê, ìî-
ëîäöû!

Ëèòåðàòóðà

Áåëàÿ Ê.Þ. Ïåðâûå øàãè. Ì., 2002.
Êàïóòèêÿí Ñ.Ì. Ìàøà îáåäàåò. Ì.,

1978.
Ñîòíèêîâà Â.Ì. Ñàìûå ìàëåíü-

êèå â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2005.



55На занятия с радостью!

Д
Е
Н
Ь

¹ 1/2014

Öåëü: ó÷èòü íàõîäèòü ðåøåíèÿ
îïûòíûì ïóòåì.

Çàäà÷è:
� ó÷èòü óçíàâàòü è íàçûâàòü

æèâîòíûõ ïî òåíè;
� çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î òàêèõ

ñâîéñòâàõ ïðåäìåòîâ, êàê ïëà-
âó÷èé, ëåãêèé, òÿæåëûé;

� ðàçâèâàòü óìåíèÿ ïóòåì ñìå-
øèâàíèÿ êðàñîê ïîëó÷àòü
íîâûå öâåòà (çåëåíûé, îðàí-
æåâûé);

� âîñïèòûâàòü ÷óâñòâà âçàèìî-
ïîìîùè (ïîìîãàåì Ïåòóøêó)
è ðàäîñòè îò âûïîëíåííîé ðà-
áîòû.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: îç-

íàêîìëåíèå ñ ïðîèçâåäåíèåì
Â. Ñóòååâà «Âîëøåáíûå êðàñêè».

Îáîðóäîâàíèå: êðàñêè, ïàëèò-
ðà, êèñòî÷êè, òðàôàðåòû ñ ïåòóø-
êàìè, ëàìïà, êîíòóðû äèêèõ æè-
âîòíûõ, ðàçíîîáðàçíûå ïðåäìå-
òû äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïûòîâ.

* * *

Äåòè ñòîÿò îêîëî âîñïèòàòåëÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñå-
ãîäíÿ ÿ øëà óòðîì â äåòñêèé
ñàä è íàøëà íà ñêàìåéêå Ïå-
òóøêà. Âû óçíàëè, èç êàêîé îí
ñêàçêè?

Ä å ò è. Äà. Ýòî ïåòóøîê èç
ñêàçêè Â. Ñóòååâà «Âîëøåáíûå
êðàñêè».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìîëîäöû, à
êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó îí íå
ðàñêðàøåí?

Ä å òè. Ìàëü÷èê Ñàøà ðèñîâàë
Ïåòóøêà, åãî ïîçâàëà ìàìà îáå-
äàòü, è Ïåòóøîê îñòàëñÿ íåðàñ-
êðàøåííûì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ðàñ-
êðàñèì Ïåòóøêà.

Ä å ò è. Äàâàéòå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ýòîãî

ìû îòïðàâèìñÿ â ñêàçî÷íóþ
ñòðàíó «Âîëøåáíûå ñêàçêè».

Âîñïèòàòåëü è äåòè èäóò ïî
ãðóïïå.

Äîðîãà íàøà ëåæèò, êàê è â
ñêàçêå, ÷åðåç äðåìó÷èé ëåñ. Â ëå-
ñó æèâåò ìíîãî ðàçíûõ çâåðåé.
×òîáû ïðîéòè ÷åðåç íåãî, ìû
äîëæíû îòãàäàòü, êàêèå çâåðè
æèâóò â íåì. Ïîñìîòðèòå, ÷üÿ
ýòî òåíü?

Ãàñíåò ñâåò, äåòè îòãàäûâàþò
ïî òåíè æèâîòíûõ. Ñâåò âêëþ÷à-
åòñÿ.

Âîò è çàêîí÷èëñÿ ëåñ. Äàëüøå
íàø ïóòü ëåæèò ÷åðåç ðåêó. Ðåêà
øèðîêàÿ, à ìîñòà íåò. Êàê æå íàì

Спасем петушка
Занятие с элементами экспериментальной
деятельности в средней группе
КАЛИНИЧЕВА Н.П.,
воспитатель АДОУ № 27 «Жемчужинка»,
г. Королев Московской обл.
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ïåðåïðàâèòüñÿ íà äðóãîé áåðåã?
Íà ÷åì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïîñìîòðèòå âíèìàòåëüíî, íà áå-
ðåãó ëåæèò ìíîãî ðàçëè÷íûõ
ïðåäìåòîâ: ìÿ÷, ðåçèíîâîå êîëü-
öî, ñòåêëÿííàÿ áàíêà ñ êðûøêîé
è áåç íåå, êóñîê ïëàñòèëèíà, ëî-
äî÷êà, ñäåëàííàÿ èç ïëàñòèëèíà,
ìåòàëëè÷åñêàÿ è äåðåâÿííàÿ
ëîæêè, ïåíîïëàñò, ñòåêëî, ñïàñà-
òåëüíûé êðóã è ò.ä. Ñ ïîìîùüþ
êàêèõ ïðåäìåòîâ ìîæíî ïåðå-
áðàòüñÿ ÷åðåç ðåêó?

Äåòè îòâå÷àþò.

À êàê ïðîâåðèòü, êàêèå ïðåäìåòû
ïëàâàþò?

Ä å ò è. Íàäî îïóñòèòü ïðåäìå-
òû â âîäó.

Äåòè îïóñêàþò ïðåäìåòû â âîäó
ïî î÷åðåäè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó ìÿ÷
íå òîíåò, à ðåçèíîâîå êîëüöî òî-
íåò?

Âîñïèòàòåëü çàäàåò äðóãèå íàâî-
äÿùèå âîïðîñû ïî ìåðå íåîáõîäè-
ìîñòè.

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî ìÿ÷èê, ëî-
äî÷êà èç ïëàñòèëèíà, êóáèêè,
áàíêà ñ êðûøêîé ïóñòîòåëûå, â
íèõ åñòü âîçäóõ, à â îñòàëüíûõ
ïðåäìåòàõ âîçäóõà íåò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàëüøå íàø
ïóòü ëåæèò ÷åðåç ïîëå. Íà ïîëå
áóäåò òàêîé ñèëüíûé âåòåð, ÷òî
íàñ ìîæåò óíåñòè. Òîëüêî ñ òÿæå-
ëûìè ïðåäìåòàìè ìû ìîæåì ïå-

ðåéòè ÷åðåç ïîëå, ÷òîáû íàñ íå
óíåñëî.

Íà ñòîëå ëåæàò ðàçíûå ïðåäìåòû:
âàòà, áóìàãà, ïåðûøêî, ãèðÿ, ìåòàëëè-
÷åñêàÿ òàðåëêà, êàìåíü è ò.ä.

Ïîñìîòðèòå, íà ñòîëå ëåæàò
ïðåäìåòû. Êàê óçíàòü, êàêèå ëåã-
êèå, à êàêèå òÿæåëûå?

Ä å ò è. Íóæíî âçÿòü â ðóêè
ïðåäìåòû è ñðàâíèòü èõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
íî âîò â ÷åì äåëî � íàì íåëüçÿ
òðîãàòü èõ ðóêàìè. Êàê æå ìû
îïðåäåëèì, êàêèå èç íèõ ëåãêèå,
à êàêèå òÿæåëûå?

Ä å ò è. Íóæíî ïîäóòü. Ëåãêèå
ïðåäìåòû óëåòÿò, à òÿæåëûå îñ-
òàíóòñÿ.

Äåòè äóþò, ëåãêèå ïðåäìåòû óëå-
òàþò ñî ñòîëà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ëåãêèå ïðåä-
ìåòû óëåòåëè, òÿæåëûå îñòàëèñü.
Âîçüìèòå èõ è ïðîéäèòå ÷åðåç
ïîëå. Âñå ïîëó÷èëîñü? Çàìå÷à-
òåëüíî! Âîò ìû è ïðèøëè â ñêà-
çî÷íóþ ñòðàíó ê âîëøåáíûì
êðàñêàì. Êëàäèòå ïðåäìåòû â
êîðçèíó. Ñàäèòåñü çà ñòîëû.

Íà ñòîëàõ ëåæàò êðàñêè.

Ðåáÿòà ïåðåä âàìè êðàñêè: êðàñ-
íàÿ, æåëòàÿ, ñèíÿÿ. À Ïåòóøîê
õî÷åò, ÷òîáû ïåðûøêè ó íåãî
áûëè íå òîëüêî êðàñíûìè, æåë-
òûìè, ñèíèìè, íî è çåëåíûìè, è
îðàíæåâûìè. ×òî íàì íóæíî
ñäåëàòü, ÷òîáû ó íàñ áûëè ýòè
öâåòà?

Ä å ò è. Íóæíî ñìåøàòü êðàñ-
êè.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå êðàñ-
êè íàäî ñìåøàòü, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü çåëåíûé öâåò? Ïîäóìàéòå!

Ä å ò è. Íàäî ñìåøàòü æåëòóþ
è ñèíþþ êðàñêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êàê ïîëó-
÷èòü îðàíæåâûé öâåò?

Ä å ò è. Ñìåøàòü êðàñíóþ è
æåëòóþ êðàñêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Ñìåøèâàéòå.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Âîò ó íàñ ïîëó÷èëèñü âñå êðàñ-
êè, êàêèå õîòåë Ïåòóøîê. À òå-
ïåðü äàâàéòå åìó ýòèìè êðàñêà-
ìè õâîñòèê ðàñêðàñèì.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Ìîëîäöû. Ïóñêàé ó íàøèõ ïå-
òóøêîâ âûñîõíóò õâîñòèêè, à
ïîòîì ìû ñ íèìè ïîèãðàåì.

Предлагаем вашему вниманию книги
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÍÅÈÇÂÅÄÀÍÍÎÅ ÐßÄÎÌ
Îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ðàçðàáîòêè ïðîáëåìíûõ çàäàíèé,
çàíèìàòåëüíûå îïûòû è ýêñïåðèìåíòû äëÿ äåòåé îò 3 äî
7 ëåò. Â èõ ñîäåðæàíèå âêëþ÷åíû äèäàêòè÷åñêèå èãðû, àë-
ãîðèòìû, ìîäåëè è ñõåìû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïî-
èñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ.

ÐÅÁÅÍÎÊ Â ÌÈÐÅ ÏÎÈÑÊÀ
Ïðîãðàììà ïî îðãàíèçàöèè ïîèñêîâîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
Ïîä ðåä. Î.Â. Äûáèíîé.

Â ïðîãðàììå, îñíîâàííîé íà ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ ê ðàç-
âèòèþ è âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêà, îïðåäåëåíû ñîäåðæà-
íèå è çàäà÷è èíòåëëåêòóàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, ðåàëèçîâàííûå â õîäå ïîèñêîâî-ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäñòàâëåíû òàêæå ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû.

ÒÂÎÐÈÌ, ÈÇÌÅÍßÅÌ, ÏÐÅÎÁÐÀÇÓÅÌ
Èãðû-çàíÿòèÿ äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Äûáèíà Î.Â.

Êíèãà ñîäåðæèò ñèñòåìó èãð-çàíÿòèé ïî ðàçâèòèþ òâîð÷åñ-
êîãî ìûøëåíèÿ ó äåòåé, óìåíèÿ òâîð÷åñêè ïðåîáðàçîâû-
âàòü, òðàíñôîðìèðîâàòü è âèäîèçìåíÿòü ïðåäìåòû, èñ-
ïîëüçóÿ ñõåìó-èíñòðóêöèþ.
Ïðåäëîæåííûå ïîäåëêè äåòè ìîãóò ñäåëàòü â óñëîâèÿõ
èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû ñ ïåäàãîãîì äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ èëè ñ ðîäèòåëÿìè.

www.tc-sfera.ru
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Â íàøåì ñîâðåìåííîì ìèðå
ïðîáëåìû ýêîëîãèè ïðèîáðåëè
íàèâàæíåéøåå çíà÷åíèå. ×åëî-
âå÷åñòâî â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ñòðåìèòåëüíî ñòàðàëîñü îáóç-
äàòü ïðèðîäó, çàáûâàÿ, ÷òî ìû «â
îòâåòå çà òåõ, êîãî ïðèðó÷èëè».
Ïåðâîñòåïåííîé çàäà÷åé ñòàëî
ïðèíÿòèå ìåð ïî çàùèòå îêðó-
æàþùåé ñðåäû îò çàãðÿçíåíèÿ è
ðàçðóøåíèÿ, ñîõðàíåíèþ ðàçíî-
îáðàçèÿ æèâûõ ñóùåñòâ, ñáåðå-
æåíèþ ãåíîôîíäà ïëàíåòû; ðàñ-
øèðåíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ íå òîëüêî âçðîñëûõ,
íî è äåòåé. Îñíîâû ýêîëîãè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ, ýêîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû çàêëàäûâàþòñÿ â ïðî-
öåññå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Îñâîåíèå äåòüìè îñíîâ ýêîëî-
ãè÷åñêîé êóëüòóðû âî ìíîãîì
çàâèñèò îò âîñïèòàòåëÿ: îò åãî
ìåòîäè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè, ïî-
íèìàíèÿ âàæíîñòè ýêîëîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ â ôîðìèðîâà-
íèè ëè÷íîñòè âîñïèòàííèêîâ, îò
óìåíèÿ ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïî-
äîáíîé ðàáîòû, óâëå÷ü äåòåé,
ñôîðìèðîâàòü ó íèõ áåðåæíîå
îòíîøåíèå ê ïðèðîäå è îêðóæà-

þùåìó ìèðó. Äåéñòâèòåëüíî,
äîøêîëüíèêîâ ïðèâëåêàþò ïðè-
ðîäà, åå ÿâëåíèÿ, ðàçíîîáðàçèå;
îíà âûçûâàåò â íèõ ýìîöèî-
íàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ. À ÷òîáû
ðåáåíîê áûë áîëåå âíèìàòåëü-
íûì, ñëåäóåò ó÷èòü åãî âåñòè
íàáëþäåíèÿ çà îêðóæàþùèì
ìèðîì, ëþáîâàòüñÿ óâèäåííûì
íà ëóãó, ïðóäó, â ëåñó è ò.ä. Îäíà
èç ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè ïî
èçó÷åíèþ îñíîâ ýêîëîãèè �
ýêñêóðñèÿ. Ýòî ñëîæíûé è òðó-
äîåìêèé âèä îáó÷åíèÿ, ïðåèìó-
ùåñòâî êîòîðîãî ñîñòîèò â òîì,
÷òî îí ïîçâîëÿåò â åñòåñòâåí-
íîé îáñòàíîâêå ïîçíàêîìèòü
äåòåé ñ îáúåêòàìè è ÿâëåíèÿìè
ïðèðîäû.

Ïðîâîäÿòñÿ ýêñêóðñèè êàê íà
òåððèòîðèè äåòñêîãî ñàäà, òàê è
âíå åãî. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ó
äåòåé, ïîñåùàþùèõ ÄÎÎ, âîç-
ìîæíîñòè ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â
ýêñêóðñèÿõ è öåëåâûõ ïðîãóëêàõ
çà òåððèòîðèåé äåòñêîãî ñàäà â
óñëîâèÿõ áîëüøîãî ãîðîäà î÷åíü
ìàëî. Êðîìå òîãî, èç-çà áîÿçíè
íàðóøåíèÿ ïîñòàíîâëåíèé, ïðè-
êàçîâ î ìåðàõ áåçîïàñíîñòè â

Экскурсии и целевые
прогулки в городе
АСЛАНДИЯ В.Л.,
старший воспитатель ГБОУ д/с № 2688, Москва

Âåëèêàÿ êíèãà ïðèðîäû îòêðûòà
ïåðåä âñåìè, è â ýòîé âåëèêîé êíèãå
äî ñèõ ïîð... ïðî÷òåíû òîëüêî ïåð-
âûå ñòðàíèöû.

Ä. Ïèñàðåâ
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ðàáîòå ñ äåòüìè, îòñóòñòâèÿ êîí-
êðåòíûõ è ÷åòêèõ èíñòðóêöèé
äëÿ ðàáîòíèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ
ìíîãèå ðóêîâîäèòåëè íå áåðóò
íà ñåáÿ òàêîé îòâåòñòâåííîñòè.
Òåì íå ìåíåå, â ÑàíÏèÍ
2.4.1.3049-13 íå ïðîïèñàí çàïðåò
ïîñåùåíèÿ äåòüìè äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà ìóçååâ, ëåñîïàðêîâ è
äðóãèõ ìåñò ìàññîâîãî ñêîïëå-
íèÿ ëþäåé.

Îðãàíèçàöèÿ è ìåòîäèêà ïðî-
âåäåíèÿ ýêñêóðñèé è öåëåâûõ
ïðîãóëîê

Ýêñêóðñèè, êàê ôîðìà çàíÿ-
òèé, ïðîâîäÿòñÿ â ñðåäíåé, ñòàð-
øåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêî-
ëå ãðóïïàõ íå ðåæå îäíîãî ðàçà
â ìåñÿö. Ïî ñîäåðæàíèþ îíè
äåëÿòñÿ íà äâà âèäà:
� ïðèðîäîâåä÷åñêèå (ïîçíàâà-

òåëüíûå) � â ëåñ, íà ïðóä, ëóã.
Èõ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü
â îäíè è òå æå ìåñòà â ðàçíûå
âðåìåíà ãîäà, ÷òîáû ïîêàçàòü
äåòÿì ñåçîííûå èçìåíåíèÿ,
ïðîèñõîäÿùèå â ïðèðîäå;

� ýêñêóðñèè ñ öåëüþ îçíàêîì-
ëåíèÿ ñ òðóäîì âçðîñëûõ (êî-
íþøíÿ, çàïîâåäíèê è ò.ä.). Èõ
ìîæíî ïðîâîäèòü ýïèçîäè-
÷åñêè, â çàâèñèìîñòè îò ïðî-
ãðàììû è âîçðàñòà äåòåé.
Âñå ýêñêóðñèè è öåëåâûå ïðî-

ãóëêè ñâÿçàíû ñ ïðåáûâàíèåì íà
ñâåæåì âîçäóõå, ñ äâèæåíèåì, è
ïîýòîìó îíè ñîäåéñòâóþò óêðåï-
ëåíèþ çäîðîâüÿ äåòåé. Ïðîâåñòè
ýêñêóðñèþ çíà÷èòåëüíî òðóäíåå,
÷åì çàíÿòèå â ãðóïïå, ïîýòîìó åå
óñïåõ çàâèñèò îò òùàòåëüíîé
ïîäãîòîâêè âîñïèòàòåëÿ è äåòåé.
Ïðåñëåäóÿ öåëü ôîðìèðîâàíèÿ

áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîä-
íûì ÿâëåíèÿì è îáúåêòàì, êîòî-
ðûå èõ îêðóæàþò è ñ êîòîðûìè
îíè çíàêîìÿòñÿ â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå, â íàøåì äåòñêîì ñàäó
áûë ðàçðàáîòàí êîìïëåêñíî-
òåìàòè÷åñêèé ïëàí ïðîâåäåíèÿ
ýêñêóðñèé è öåëåâûõ ïðîãóëîê â
ãîðîäñêîé ñðåäå (ïðèëîæå-
íèå 1).

Èñõîäÿ èç öåëè áûëè ïîñòàâ-
ëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è.

Ðàçâèâàþùàÿ: ðàçâèâàòü íà-
áëþäàòåëüíîñòü, âíèìàíèå, ñîîá-
ðàçèòåëüíîñòü, óìåíèå ñðàâíè-
âàòü è àíàëèçèðîâàòü, èíòåðåñ ê
èçó÷åíèþ ïðèðîäû.

Âîñïèòàòåëüíûå:
� âîñïèòûâàòü ïàòðèîòèçì, ëþ-

áîâü ê ïðèðîäå, êóëüòóðó ïîâå-
äåíèÿ, àêêóðàòíîñòü, îòâåò-
ñòâåííîñòü, áåðåæíîå îòíîøå-
íèÿ ê ïðèðîäå;

� ïðîÿâëÿòü èññëåäîâàòåëüñêèé
ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ïðèðîäû;

� óñòàíàâëèâàòü ñâÿçè ìåæäó
íàáëþäàåìûìè ïðåäìåòàìè è
ÿâëåíèÿìè;

� ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ îêðó-
æàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè.
Â õîäå ðåàëèçàöèè öåëè è çà-

äà÷ äîëæíû áûòü äîñòèãíóòû
ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.

Äåòè çíàþò:
� ÿâëåíèÿ íåæèâîé ïðèðîäû,

ñåçîííûå èçìåíåíèÿ;
� âèäû æèâîòíûõ;
� ëåñ, ïðóä, ëóã (êàê ïðèðîäíîå

ñîîáùåñòâî);
� àêâàðèóì è åãî îáèòàòåëåé;
� ïåðåëåòíûõ è çèìóþùèõ

ïòèö;
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� ïðèðîäîîõðàííóþ äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà.
Äåòè óìåþò:

� âûáèðàòü îáúåêò íàáëþäåíèÿ;
� ðàññìàòðèâàòü è ñðàâíèâàòü

îáúåêòû ïðèðîäû;
� óõàæèâàòü çà îòäåëüíûìè æè-

âîòíûìè.
Ïåðåä íà÷àëîì ýêñêóðñèè

íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ïðåäâàðè-
òåëüíóþ ðàáîòó:
� îïðåäåëèòü öåëü ýêñêóðñèè è

îòîáðàòü ïðîãðàììíîå ñîäåð-
æàíèå;

� îïðåäåëèòü ìåñòî: âûáðàòü
íàèëó÷øèé ïóòü ê íåìó, íå
óòîìèòåëüíûé, íå îòâëåêàþ-
ùèé, èñõîäèòü èç ôèçè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé äåòåé;

� îïðåäåëèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ýêñêóðñèè: ïóòü äî ìåñòà â îäíó
ñòîðîíó íå äîëæåí ïðåâûøàòü:
â ñðåäíåé ãðóïïå � 30 ìèí; â
ñòàðøåé è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïàõ � 40�50 ìèí ñ
ó÷åòîì îñîáåííîñòè äîðîãè è
ñîñòîÿíèÿ ïîãîäû;

� îñìîòðåòü ëè÷íî (âîñïèòàòå-
ëåì, ïðîâîäÿùèì ýêñêóðñèþ)
ìåñòî, íàéòè íóæíûå îáúåêòû
è ó÷åñòü òå íåîáõîäèìûå çíà-
íèÿ, êîòîðûå ïîëó÷èëè äåòè î
äàííûõ ÿâëåíèÿõ;

� ïðîâåñòè ïðåäâàðèòåëüíóþ
ðàáîòó ñ âîñïèòàííèêàìè: áå-
ñåäû, èãðû, çàíÿòèÿ, íà êîòîðûõ
äåòè ïîëó÷àþò íåîáõîäèìóþ
èíôîðìàöèþ ïî òåìå, àêòèâè-
çèðîâàòü ïðàâèëà äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ;

� ìåäèöèíñêèé îñìîòð, âûÿâèòü
äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè â ðàç-
âèòèè;

� èíñòðóêòàæ ñ ñîòðóäíèêàìè è
ðîäèòåëÿìè, ïðîâîäÿùèìè
ýêñêóðñèþ, ïî òåõíèêå áåçî-
ïàñíîñòè è îá îêàçàíèè ïåð-
âîé ïîìîùè ïðè íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àÿõ;

� ïðîèíôîðìèðîâàòü ðîäèòåëåé
çàðàíåå, âçÿòü ñîãëàñèå íà
ïðîâåäåíèå ýêñêóðñèè;

� ïîäãîòîâèòü êîìàíäó ñîïðî-
âîæäàþùèõ: íå ìåíåå 6 ÷å-
ëîâåê èç âçðîñëûõ íà 25�
28 äåòåé. (Íàïðèìåð, äâà âîñ-
ïèòàòåëÿ è èõ ïîìîùíèê, äâà
ðàáîòíèêà äåòñêîãî ñàäà è íå
ìåíåå äâóõ ðîäèòåëåé âîñïè-
òàííèêîâ.);

� èçäàòü ïðèêàç î ïðîâåäåíèè
ýêñêóðñèè, ñ îáÿçàòåëüíûì
ïðîõîæäåíèåì èíñòðóêòàæà
ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè (çà-
âåäóþùèé);

� íàìåòèòü ýêñêóðñèþ â ïåðâîé
ïîëîâèíå äíÿ, âçàìåí óòðåí-
íåé ïðîãóëêè;

�îáðàòèòü âíèìàíèå âîñïèòà-
òåëåé è ðîäèòåëåé íà îäåæäó
è îáóâü äåòåé, âåùè äîëæíû
ñîîòâåòñòâîâàòü êëèìàòè÷åñ-
êèì è ïîãîäíûì óñëîâèÿì,
áûòü óäîáíûìè.
Â êà÷åñòâå ïðèìåðà â ïðèëî-

æåíèè 2 ìû ïðèâîäèì ñöåíàðèé
ýêñêóðñèè äåòåé â Áèòöåâñêèé
ëåñîïàðê «Çèìóøêà-çèìà».

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçóÿ
òåððèòîðèàëüíî-áëàãîïîëó÷íîå
ðàñïîëîæåíèå äåòñêîãî ñàäà,
âîñïèòàòåëè âåäóò èíòåíñèâ-
íóþ ðàáîòó ïî ýêîëîãè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ äîøêîëüíèêîâ.
Äàííàÿ ôîðìà ïîçâîëÿåò ôîð-
ìèðîâàòü ó äåòåé â åñòåñòâåí-
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íîé îáñòàíîâêå îñîçíàííî-
ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê ïðè-
ðîäå è åå ÿâëåíèÿì, ñïîñîá-
ñòâóåò îáðàçîâàíèþ ïåðâè÷íûõ
ïðåäñòàâëåíèé î âçàèìîñâÿçÿõ

â ïðèðîäå, ðàçâèòèþ ýñòåòè÷åñ-
êèõ ÷óâñòâ, âîñïèòûâàòü áåðåæ-
íîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåé
ñðåäå, óêðåïëÿåò çäîðîâüå âîñ-
ïèòàííèêîâ.

Ïðèëîæåíèå 1

Ïëàí ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèé è öåëåâûõ ïðîãóëîê

Ìåðîïðèÿòèå Ñîâìåñòíàÿ  

äåÿòåëüíîñòü 

âçðîñëîãî è äåòåé 

Çàäà÷è 

2 3 4 

Ñðåäíÿÿ ãðóïïà 

Îêòÿáðü 

«Îñåííèå èç-

ìåíåíèÿ â 
ïðèðîäå»: 
ýêñêóðñèÿ â 
Áèòöåâñêèé 
ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà ïî÷-

âîé, ëóæàìè (äîæäåì), çà íå-
áîì. 
Êîðìëåíèå æèâîòíûõ â æèâîé 
êîìíàòå. 
Èçãîòîâëåíèå ïîäåëîê èç ïðè-
ðîäíîãî ìàòåðèàëà. 
Áåñåäà «Êàêèå îñàäêè õàðàê-

òåðíû äëÿ îñåíè?». 
Çàó÷èâàíèå ïîñëîâèö, ïîãîâî-
ðîê î ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû. 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû: Í. Ðûæîâ «Êàê ëþäè 
ðå÷êó îáèäåëè», Â. Áèàíêè 
«Ïðÿ÷óòñÿ» 

Ó÷èòü çàìå÷àòü èçìåíåíèÿ 

â ïðèðîäå, íàçûâàòü öâåò 
ëèñòüåâ, ïîíèìàòü, îò ÷åãî 
ïðîèñõîäèò ëèñòîïàä, ïî-
÷åìó èñ÷åçëè íàñåêîìûå è 
óëåòåëè ïòèöû 

ßíâàðü 

«Çèìà â ïðè-
ðîäå»: ýêñêóð-
ñèÿ â Áèòöåâ-
ñêèé ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà áåë-
êîé â æèâîì óãîëêå, ïòèöàìè 
íà ó÷àñòêå. 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Äîðèñóé 
æèâîòíîå». 

Áåñåäà «Èñ÷åçíîâåíèå æèâîò-
íûõ. Ïðè÷èíà». 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(ðèñîâàíèå) «Äåðåâüÿ â ñíåãó». 
Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü «Âîäà è åå ñâîéñòâà». 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû: À. Óñà÷åâ «Ñíåæèíêè» 

Ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ î çèìå êàê âðåìåíè 
ãîäà, ó÷èòü ïîäìå÷àòü ïðè-
çíàêè çèìíèõ ÿâëåíèé â 
íåæèâîé è æèâîé ïðèðîäå. 

Ñïîñîáñòâîâàòü âîñïèòà-
íèþ ëþáâè ê ðîäíîé ïðè-
ðîäå 
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2 3 4 

Ôåâðàëü 

Ýêñêóðñèÿ â 

Ãîñóäàðñòâåí-
íûé Äàðâè-
íîâñêèé ìóçåé 

Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Íàðèñóé 

æèâîòíîå ïî òî÷êàì». 
Èãðà «Ãäå ÷åé äîìèê?». 
Áåñåäà «Êàê çèìóþò æèâîò-
íûå». 

Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(àïïëèêàöèÿ) «Æèâîòíûå çè-
ìîé». 
Èãðà-èìèòàöèÿ «Èçîáðàçè æè-

âîòíîå». Îòãàäûâàíèå çàãàäîê î 
æèâîòíûõ 

Ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü 

ïðè ñîñòàâëåíèè ñêàçêè èç 
ëè÷íîãî îïûòà î äîìàøíèõ 
æèâîòíûõ. Ñèñòåìàòèçè-
ðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î 

äîìàøíèõ æèâîòíûõ. 
Ðàçâèâàòü çðèòåëüíîå âíè-
ìàíèå, ëîãè÷åñêîå ìûøëå-
íèå, òâîð÷åñêîå âîîáðàæå-

íèå. Âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê 
äîìàøíèì ïèòîìöàì 

Ìàé 

«Âåñåííèå 
èçìåíåíèÿ â 
ïðèðîäå»: 
ýêñêóðñèÿ â 
Áèòöåâñêèé 

ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà öâå-
òåíèåì äåðåâüåâ, íåáîì, ïòè-
öàìè. 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(ðèñîâàíèå) «Äåðåâüÿ â öâå-

òàõ». 
Áåñåäà «Äëÿ ÷åãî äåðåâüÿì 
íóæíû öâåòû?». 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-

ðàòóðû: À. Ïëåùååâ èç öèêëà 
«Ñåëüñêèå ïåñíè» («Òðàâêà 
çåëåíååò�») 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ äåòåé î 
âåñåííèõ ÿâëåíèÿõ â ïðè-
ðîäå. Ïîïîëíÿòü è àêòèâè-
çèðîâàòü ñëîâàðü ïî òåìå 
«Âåñíà».  

Âîñïèòûâàòü áåðåæíîå 
îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåé 
ïðèðîäå 

Ñòàðøàÿ ãðóïïà 

Îêòÿáðü 

«Îñåííèå èç-

ìåíåíèÿ â 
ïðèðîäå»: 
ýêñêóðñèÿ â 
Áèòöåâñêèé 
ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà ñî-

ñòîÿíèåì ðàñòåíèé, íåáîì, 
ïî÷âîé. 
Ðàññìàòðèâàíèå ãëîáóñà. 
Íàáëþäåíèÿ çà æèâîòíûìè â 
æèâîì óãîëêå. 

Èãðà-õîðîâîä «Çäðàâñòâóé, 
îñåíü». 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû 

Çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå 

îá îñåííèõ ÿâëåíèÿõ â 
ïðèðîäå. 
Ó÷èòü óñòàíàâëèâàòü ïðè-
÷èííî-ñëåäñòâåííóþ ñâÿçü 
ìåæäó íàáëþäàåìûìè 

ÿâëåíèÿìè, ÿñíî è ïîíÿòíî 
ðàññêàçûâàòü îá óâèäåí-
íîì 

ßíâàðü 

«Çèìà â ïðè-

ðîäå»: ýêñêóð-
ñèÿ â Áèòöåâ-
ñêèé ëåñîïàðê 

Èçãîòîâëåíèå êîðìóøåê äëÿ 

ïòèö. 
Áåñåäà «Çà÷åì ïòèöû óëåòàþò 
íà þã». 

Çàêðåïëÿòü çíàíèå õàðàê-

òåðíûõ ïðèçíàêîâ çèìû. 
Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, 
ãäå è êàê ðîæäàåòñÿ ñíåã, 
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 ×òåíèå ðàññêàçà «Çèìóþùèå 
ïòèöû». 
Ýêñêóðñèÿ â ìèíè-ìóçåé «Êîð-

ìóøêè äëÿ ïòèö». 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(ðèñîâàíèå) «Ñíåãèðè». 
Èãðà «Ïðèøëà çèìà � îòâîðÿé 

âîðîòà» 

êàêóþ ðîëü îí èãðàåò â 
æèçíè ïðèðîäû çèìîé. 
Àêòèâèçèðîâàòü è îáîãà-

ùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ 

Ôåâðàëü 

Ýêñêóðñèÿ â 

Ãîñóäàðñòâåí-
íûé Äàðâè-
íîâñêèé ìóçåé 

Áåñåäû î ìíîãîîáðàçèè æè-

âîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà 
íàøåé ïëàíåòû, åå ïðîøëîì è 
íàñòîÿùåì; îá îáèòàòåëÿõ 
ðàçíûõ ñîîáùåñòâ (òðîïè÷å-
ñêîãî ëåñà, àôðèêàíñêîé ñà-
âàííû, âûñîêîãîðèé, ïîäâîä-

íîãî ìèðà è ìîðñêèõ ïîáåðå-
æèé) 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ìíî-

ãîîáðàçèè æèâîòíîãî è 
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà ïëàíå-
òû. 
Ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü 
ïðè ñîñòàâëåíèè ðàññêàçà 
îá îáèòàòåëÿõ ðàçíûõ ñî-

îáùåñòâ 

Ìàðò 

Îáçîðíàÿ ýêñ-
êóðñèÿ â äåò-

ñêèé ýêîëîãî-
áèîëîãè÷åñêèé 
öåíòð 

Áåñåäà î ðàñòåíèÿõ, æèâîòíûõ, 
ïòèöàõ, ðûáàõ. 

Îòãàäûâàíèå çàãàäîê î æèâîò-
íûõ. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü: âûðàùèâàíèå ðàñòå-
íèé. 

ÊÂÍ «Â ãîñòÿõ ó æèâîòíûõ» 

Ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ è 
íàâûêè íàáëþäåíèé çà 

ïðèðîäíûìè îáúåêòàìè è 
ÿâëåíèÿìè. 
Ôîðìèðîâàòü óìåíèå è 
æåëàíèå ñîõðàíÿòü ïðè-

ðîäó è ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè îêàçûâàòü åé ïîìîùü 
(óõîä çà æèâûìè îáúåê-
òàìè), à òàêæå íàâûêè 

ýëåìåíòàðíîé ïðèðîäî-
îõðàííîé äåÿòåëüíîñòè â 
áëèæàéøåì îêðóæåíèè 

Àïðåëü 

Îáçîðíàÿ ýêñ-
êóðñèÿ íà 
Êîííî-ñïîð-
òèâíûé êîì-
ïëåêñ «Áèòöà» 

Ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé ñ 
èçîáðàæåíèåì ëîøàäåé. 
Áåñåäà «Êàê âû äóìàåòå, ÷åì 
ïèòàåòñÿ ëîøàäü?». 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(ðèñîâàíèå) «Ëîøàäü». 

×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû 

Âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê 
æèâîòíîìó è ðàñòèòåëüíî-
ìó ìèðó. 
Ôîðìèðîâàòü ýêîëîãè÷å-
ñêèå çíàíèÿ, êóëüòóðó è 
ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê 

ïðèðîäå 

 

 



64 На прогулке ¹ 1/2014

Ïðîäîëæåíèå òàáë.

2 3 4 

Ìàé 

«Âåñåííèå 

èçìåíåíèÿ â 
ïðèðîäå»: 
ýêñêóðñèÿ â 

Áèòöåâñêèé 
ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà ïðî-

ðàñòàþùåé òðàâîé, íåáîì, ïî÷-
êàìè íà äåðåâüÿõ. 
Áåñåäà «×òî áóäåò, åñëè èñ÷åç-

íóò íàñåêîìûå?». 
Ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà «Êàê 
îïðåäåëèòü âåñíó?» 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î âåñåí-

íèõ ÿâëåíèÿõ â ïðèðîäå. 
Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ 
ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ, 

îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çà-
ïàñ 

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà 

Îêòÿáðü 

«Îñåííèå èç-
ìåíåíèÿ â 
ïðèðîäå»: 

ýêñêóðñèÿ â 
Áèòöåâñêèé 
ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà òðà-
âÿíèñòûì ïîêðîâîì, ïòèöàìè, 
ñîñòîÿíèåì äåðåâüåâ. Áåñåäà î 

çíà÷åíèè âîçäóõà. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî èçó÷å-
íèþ íàïðàâëåíèÿ âåòðà. 
Ðàññêàç âîñïèòàòåëÿ î ñòðîåíèè 
çåìëè «×òî ó Çåìëè âíóòðè? 

Ïî÷åìó âîçíèêàþò çåìëåòðÿñå-
íèå è âóëêàíû?». 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû: Â. Áèàíêè «Ñèíè÷êèí 
êàëåíäàðü» (îá îêòÿáðå) 

Äàòü ïîíÿòèå âçàèìîñâÿçè 
÷åëîâåêà è ïðèðîäû (÷åëî-
âåê � âîçäóõ, ÷åëîâåê � 

âîäà). 
Âîñïèòûâàòü ëþáîâü è 
áåðåæíîå îòíîøåíèå ê 
ïðèðîäå 

Äåêàáðü 

Ýêñêóðñèÿ â 

äåòñêèé ýêîëî-
ãî-áèîëîãè-
÷åñêèé öåíòð 

Áåñåäà î ðàñòåíèÿõ, æèâîòíûõ, 

ïòèöàõ, ðûáàõ. 
Îòãàäûâàíèå çàãàäîê î æèâîò-

íûõ, ðûáàõ, ïòèöàõ. 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(ðèñîâàíèå) ïî çàìûñëó. Êîë-
ëåêòèâíîå ñîñòàâëåíèå ýêîëî-
ãè÷åñêîé ñêàçêè «Çèìà» 

Ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ è 

íàâûêè íàáëþäåíèé çà 
ïðèðîäíûìè îáúåêòàìè è 

ÿâëåíèÿìè. 
Ôîðìèðîâàòü óìåíèå è æå-
ëàíèå ñîõðàíÿòü ïðèðîäó è 
ïðè íåîáõîäèìîñòè îêàçû-

âàòü åé ïîìîùü (óõîä çà 
æèâûìè îáúåêòàìè), à òàêæå 
íàâûêè ýëåìåíòàðíîé ïðè-
ðîäîîõðàííîé äåÿòåëüíîñòè 
â áëèæàéøåì îêðóæåíèè 

ßíâàðü 

«Çèìà â ïðè-

ðîäå»: ýêñêóð-
ñèÿ â Áèòöåâ-
ñêèé ëåñîïàðê 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà ñíå-

ãîì. 
Áåñåäà î ãîëîëåäå. Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü: ãëó-
áèíà ñíåãà. 

Äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ãî-

ëîëåäå êàê ÿâëåíèè ïðèðî-
äû. 
Ðàññìîòðåòü ñâÿçü ìåæäó 
òåìïåðàòóðîé âîçäóõà è 
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 Ñîçäàíèå àëüáîìà «Ãëóáèíà 
ñíåãà» è ôèêñàöèÿ â íåì âûñî-
òû ñíåæíîãî ïîêðîâà. 

Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 
(ðèñîâàíèå) íà çèìíèå òåìû. 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû: Â. Áèàíêè «Ñèíè÷êèí 

êàëåíäàðü» (î ÿíâàðå). Ýêîëî-
ãè÷åñêàÿ âèêòîðèíà «×òî òàêîå 
çèìà?» 

àãðåãàòíûì ñîñòîÿíèåì 
âîäû 

Ôåâðàëü 

Ýêñêóðñèÿ â 

Ãîñóäàðñòâåí-
íûé Äàðâè-
íîâñêèé ìóçåé 

Áåñåäà î æèâîòíûõ ðàçíûõ 

ñòðàí. Ðàññìàòðèâàíèå ðåïðî-
äóêöèé è ôîòîãðàôèé ñ ïåé-
çàæàìè Àôðèêè. Çíàêîìñòâî ñ 
ïðîèçâåäåíèÿìè õóäîæíèêîâ-
àíèìàëèñòîâ; âíåøíèì âèäîì 
ýêçîòè÷åñêèõ æèâîòíûõ (ôî-

òîãðàôèè, èëëþñòðàöèè, íà-
ãëÿäíî-äèäàêòè÷åñêèå ïîñî-
áèÿ, àòëàñû, ýíöèêëîïåäèè  
è äð.). Ñîñòàâëåíèå ôèãóð 
æèâîòíûõ èç ðàçíûõ ãåîìåò-

ðè÷åñêèõ ôîðì. Ñîçäàíèå 
êîëëåêöèè îòêðûòîê «Æèâîò-
íûå æàðêèõ ñòðàí». Ðèñîâà-
íèå êîìïîçèöèîííîé îñíîâû 
(ïàíîðàìà àôðèêàíñêîé ñà-

âàííû) 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î ìíî-

ãîîáðàçèè æèâîòíîãî è 
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà ïëàíå-
òû. 
Ðàçâèâàòü ñâÿçíóþ ðå÷ü 
ïðè ñîñòàâëåíèè ðàññêàçà 
îá îáèòàòåëÿõ ðàçíûõ ñî-
îáùåñòâ 

Ìàðò 

Ýêñêóðñèÿ â 
Ïàëåîíòîëî-

ãè÷åñêèé ìó-
çåé èì.  
Þ.À. Îðëîâà 
ÐÀÍ: «Ýâîëþ-
öèÿ æèâîòíûõ 
îðãàíèçìîâ» 

Áåñåäà «Äèíîçàâðû. Êàêèå 
îíè?». 

Ñîñòàâëåíèå êîëëåêòèâíîãî 
ðàññêàçà î äèíîçàâðàõ. 
Èãðà-èìèòàöèÿ «Èçîáðàçè æè-
âîòíîå». 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 

(ëåïêà) «Ñêàçî÷íîå æèâîòíîå». 
Ýêîëîãè÷åñêèé ïðàçäíèê «Êà-
ïåëü» 

Çíàêîìèòü ñ êîíêðåòíûìè 
ìåñòàìè îáèòàíèÿ æèâûõ 

îðãàíèçìîâ (âîäíàÿ, ïîä-
çåìíàÿ, âîçäóøíàÿ, íàçåì-
íàÿ ñðåäà). 
Ïðåäêè è îñíîâíûå âèäû 
äèíîçàâðîâ 
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Àïðåëü 

Ýêñêóðñèÿ íà 

Êîííî-ñïîð-
òèâíûé êîì-
ïëåêñ «Áèòöà» 

Ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé ñ 

èçîáðàæåíèåì ëîøàäåé. 
Áåñåäà «Êàê âû äóìàåòå, ÷åì 
ïèòàåòñÿ ëîøàäü?». 
Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî 

(ðèñîâàíèå) ïî çàìûñëó. 
×òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû 

Âîñïèòûâàòü ëþáîâü ê 

æèâîòíîìó è ðàñòèòåëüíî-
ìó ìèðó. 
Ôîðìèðîâàòü ýêîëîãè÷å-
ñêèå çíàíèÿ, êóëüòóðó è 

ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê 
ïðèðîäå 

Ìàé 

«Ïðàâèëî ïî-

âåäåíèÿ â ïðè-
ðîäå»: ìèíè-

ïîõîä â ëåñ 
(òóðñëåò) 

Ïðîãóëêà-íàáëþäåíèå çà ïîÿâ-

ëåíèåì ìîëîäîé òðàâû, ðàçâåð-
òûâàíèåì ïî÷åê íà äåðåâüÿõ, 

öâåòåíèåì ÿáëîíè, ñèðåíè, 
íàñåêîìûìè. 
Çíàêîìñòâî ñî çíàêàìè, îáî-
çíà÷àþùèìè ÿâëåíèÿ ïðèðîäû 
â ðàçíîå âðåìÿ ãîäà (ñíåãîïàä, 
ëèñòîïàä, ãðîçà, èíåé, ãîëîëåä 
è äð.). 
Áåñåäà «Çà÷åì ïòèöàì íóæíû 

ãíåçäà?». 
Çíàêîìñòâî ñ ëåêàðñòâåííûìè 
ðàñòåíèÿìè. 
Ðàññêàç âîñïèòàòåëÿ î çàïîâåä-
íèêàõ. Èçó÷åíèå ïðàâèë áåçî-

ïàñíîãî ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå. 
×òåíèå ëèòåðàòóðû îá èñ÷å-
çàþùèõ æèâîòíûõ. 
Èãðîâîå óïðàæíåíèå «Îòáåðè 

æèâîòíîå, êîòîðîå ëåòàåò, ïëà-
âàåò, áåãàåò» 

Çàêðåïëÿòü çíàíèÿ î âåñåí-

íèõ ÿâëåíèÿõ â ïðèðîäå. 
Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ 

ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ, 
îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çà-
ïàñ. Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâè-
òèþ áåðåæíîãî è îòâåòñò-
âåííîãî îòíîøåíèÿ ê îê-
ðóæàþùåé ïðèðîäå. Çà-
êðåïëÿòü ïðàâèëà áåçîïàñ-
íîãî ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäå 

Îêîí÷àíèå òàáë.

Ïðèëîæåíèå 2

Ýêñêóðñèÿ «Çèìóøêà-çèìà»

Çàäà÷è:

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î
çèìå êàê âðåìåíè ãîäà;

� ó÷èòü ïîäìå÷àòü õàðàêòåðíûå
ïðèçíàêè çèìíèõ ÿâëåíèé â
íåæèâîé è æèâîé ïðèðîäå,

ñðàâíèâàòü çèìó ñ ëåòîì (äîë-
ãîòà äíÿ è íî÷è, ïîãîäà, âèä
äåðåâüåâ);

� ñïîñîáñòâîâàòü âîñïèòàíèþ
ëþáâè ê ðîäíîé ïðèðîäå.
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Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: âîñ-
ïèòàòåëü îïðåäåëÿåò öåëè, ìåñ-
òî ýêñêóðñèè, ïóòü, íàìå÷àåò
ìåñòà ñàìîñòîÿòåëüíîãî è êîë-
ëåêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ, ãîòîâèò
êîíñïåêò, ðàçäàåò äåòÿì ñòèõè
Ñ. Åñåíèíà î çèìå äëÿ çàó÷èâà-
íèÿ; äåòÿì ñîîáùàþòñÿ öåëü ýê-
ñêóðñèè, ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà
óëèöå.

Îáîãàùåíèå ñëîâàðÿ: âüþãà,
ìåòåëü, ñíåãîïàä, çèìóþùèå, ëè-
íÿþò, øåðîõîâàòûé ñòâîë, êîðÿ-
âûå âåòêè.

* * *
Ïåðåä çàíÿòèåì âîñïèòàòåëü ñî-

áèðàåò äåòåé, â ðóêàõ ó íåãî èãðóøêà
ïîïóãàé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, îòêó-
äà ê íàì ïðèåõàë ïîïóãàé?

Ä å ò è. Ñ þãà, èç Àôðèêè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

Ñêàæèòå ìíå, à çà÷åì îí ïðèëå-
òåë ê íàì?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, îí íèêîãäà íå âèäåë çèìû. Íî,
ñèäÿ â ãðóïïå, îí íå ïîéìåò, ÷åì
îòëè÷àåòñÿ õîëîäíàÿ çèìà îò
æàðêîãî ëåòà. Äàâàéòå ñ âàìè
ñõîäèì â ëåñ. Ðàññêàæåì è ïîêà-
æåì, ÷òî òàêîå çèìà, ÷åì îíà îò-
ëè÷àåòñÿ îò ëåòà. À ÷òî íàì íàäî
ñäåëàòü, ïåðåä òåì êàê ïîéòè â
ïàðê?

Ä å ò è. Óáðàòü èãðóøêè, ñõî-
äèòü â òóàëåò è ïîòåïëåå îäåòüñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.
Ïîïóãàé ïîêà ïîäîæäåò, à ìû ñ
âàìè áûñòðî óáåðåì èãðóøêè è
ñîáåðåìñÿ íà óëèöó. Âîò ìû ñ
âàìè è ñîáðàëèñü, íàäåíåì ïîïó-

ãàþ øàðôèê è øàïî÷êó, ÷òîáû
îí íå çàìåðç. Ìîæíî îòïðàâ-
ëÿòüñÿ â çèìíèé ëåñ.

Ïîïó ã àé. Íåò, íåëüçÿ. Ïî äî-
ðîãå ñþäà ÿ âèäåë ìíîãî ìàøèí
â ãîðîäå. Çíàþò ëè ðåáÿòà, êàê
íàäî âåñòè ñåáÿ íà óëèöå è ïðî-
åçæåé ÷àñòè?

Ä å ò è. Çíàåì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êàê

íàäî âåñòè ñåáÿ íà óëèöå è ïðî-
åçæåé ÷àñòè?

Ä å òè. Íå øóìåòü, íå áàëîâàòü-
ñÿ, íåëüçÿ óáåãàòü îò ãðóïïû,
äîðîãó ïåðåõîäèòü âìåñòå ñî
âñåìè òîëüêî íà çåëåíûé ñèãíàë
ñâåòîôîðà. Â ëåñó áûòü àêêóðàò-
íûìè, íå ëîìàòü âåòêè äåðåâüåâ
è êóñòîâ.

Ï î ï ó ã à é. Ìîëîäöû. Çíàåòå
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà óëèöå.
Çíà÷èò, ìîæíî èäòè â ëåñ.

Äåòè èäóò â ëåñ. Ïî äîðîãå âîñïè-
òàòåëü ñïðàøèâàåò, êàêîå ñåé÷àñ
âðåìÿ ãîäà, êàêàÿ ñåãîäíÿ ïîãîäà
(ñâåòèò ëè ñîëíöå, èäåò ëè ñíåã, êà-
êîé âåòåð).

Ïîêà ÿ îñìàòðèâàë ëåñ, ó ìåíÿ
âîçíèêëî î÷åíü ìíîãî âîïðîñîâ.
Íå ìîãëè áû âû ìíå íà íèõ îò-
âåòèòü? Êàê âû îïðåäåëèòå, ÷òî
íàñòóïèëà çèìà?

Ä å ò è. Ïðèõîä çèìû ìîæíî
îïðåäåëèòü ïî îäåæäå ëþäåé,
ïîãîäå � íåáî ñåðîå, ÷àñòî èäåò
ñíåã, ñîëíöå ñâåòèò ìàëî, äóåò
õîëîäíûé âåòåð, áûâàþò ìåòåëè,
âüþãà. Äåðåâüÿ çèìîé ãîëûå, âåò-
êè ó íèõ õðóïêèå.

Âîñïèòàòåëü îðãàíèçóåò èãðó
«Ê íàçâàííîìó äåðåâó áåãè!».
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Ï î ï ó ã à é. Ðåáÿòà, à êòî ÿ?
Ä å ò è. Ïîïóãàé � ïòèöà.
Ï î ï ó ã à é. À êàêèå ïòèöû

åñòü â ëåñó?
Ä å ò è. Âîðîáüè, ëàñòî÷êè, ñè-

íèöû, ñíåãèðè, âîðîíû, ãàëêè.
Ï î ï ó ã à é. Íà çèìó ó âàñ îñ-

òàþòñÿ êàêèå-íèáóäü ïòèöû?
Ä å ò è. Äà.
Ï î ï ó ã à é. À êàê îíè íàçûâà-

þòñÿ îäíèì ñëîâîì?
Ä å ò è. Çèìóþùèå.
Ï î ï ó ã à é. À ïî÷åìó îíè íå

óëåòàþò â òåïëûå ñòðàíû, êàê
äðóãèå?

Ä å ò è. Èõ êîðìÿò ëþäè, è îíè
ñàìè íàõîäÿò åäó � ÿãîäû, ñå-
ìåíà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ïîâåñèì ïòèöàì êîðìóø-
êó ñ ñåìåíàìè, êðîøêàìè, çåð-
íàìè.

Ïîïó ã à é. Îé, ðåáÿòà, ÿ ÷òî-òî
ñëûøó. Ãäå-òî ÷òî-òî ñêðèïèò.

Ä å ò è. Ýòî ñíåã.
Ï î ï ó ã à é. À ïî÷åìó ïîëó÷à-

åòñÿ òàêîé õðóñò, êîãäà ìû èäåì?
Ä å ò è. Ó ñíåæèíîê îòëàìûâà-

þòñÿ ëó÷èêè.
Ï î ï ó ã à é. Ó íàñ â Àôðèêå

åñòü ìíîãî ðàçíûõ æèâîòíûõ. Âû
çíàåòå êàêèõ?

Ä å ò è. Äà.
Ï î ï ó ã à é. Íàçîâèòå èõ.
Ä å ò è. Æèðàô, òèãð, ñëîí, áå-

ãåìîò.
Ï î ï ó ã à é. À êàêèå æèâîòíûå

åñòü â âàøèõ ëåñàõ?
Ä å ò è. Çàÿö, ëèñà, ìåäâåäü,

âîëê, áåëêà.
Ï î ï ó ã à é. Êàê îíè çèìóþò,

÷åì îòëè÷àåòñÿ æèçíü æèâîòíûõ
ëåòîì è çèìîé?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñïàñèáî. Òåïåðü ÿ áóäó çíàòü, ÷òî
òàêîå çèìà, êàêîâû îñîáåííîñòè
ýòîãî âðåìåíè ãîäà.

Ðåáÿòà, à çèìîé ìîæíî íàéòè
íàñåêîìûõ?

Ä å ò è. Íåò.
Ï î ï ó ã à é. Ãäå îíè?
Ä å ò è. Ñïðÿòàëèñü â êîðå äå-

ðåâüåâ, â ëåñó ïîä ñíåãîì, çåìëå.

Äåòè ñîáèðàþò âåòî÷êè, ëèñòüÿ,
ñåìåíà, êóñî÷êè êîðû. Îíè ðàññìàò-
ðèâàþò èõ, ðàññêàçûâàþò âîñïèòà-
òåëþ, ñ êàêîãî îíè äåðåâà, êóñòàð-
íèêà.

Ïîï ó ã à é. Ñïàñèáî âàì, ðåáÿ-
òà. ß óçíàë ìíîãî íîâîãî. Êîãäà
ïðèëå÷ó â Àôðèêó, ðàññêàæó îá
ýòîì ñâîèì äðóçüÿì. Âåñåëî
áûëî ñ âàìè ïîèãðàòü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íàøè ðåáÿòà
çíàþò ñòèõè î çèìå.

Ï î ï ó ã à é. Äà, ÿ î÷åíü ëþáëþ
ñëóøàòü ñòèõè. Ïðî÷èòàéòå ìíå,
ïîæàëóéñòà.

Äåòè ÷èòàþò ñòèõè Ñ. Åñåíèíà
«Ïîðîøà», «Ïîåò çèìà � àóêàåò».

Çàìå÷àòåëüíûå ñòèõè. À âû çíà-
åòå, êòî èõ íàïèñàë?

Ä å ò è. Äà, Ñåðãåé Åñåíèí.
Ï î ï ó ã à é. Ñïàñèáî âàì çà

èíòåðåñíóþ áåñåäó. Ìíå ïîðà â
Àôðèêó. Äî ñâèäàíèÿ!

Ïîïóãàé óëåòàåò. Äåòè èãðàþò â
èãðó «Âîëê âî ðâó», ãóëÿþò. Íà îá-
ðàòíîé äîðîãå â äåòñêèé ñàä îíè
ðàññêàçûâàþò âîñïèòàòåëþ, ÷òî äå-
ëàþò ëþäè çèìîé (÷èñòÿò îò ñíåãà
óëèöû, âåøàþò êîðìóøêè äëÿ ïòèö
è ò.ä.).
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Ïÿòûé ãîä æèçíè � ïåðèîä
èíòåíñèâíîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ
îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ïðîèñõîäÿò
çàìåòíûå êà÷åñòâåííûå èçìåíå-
íèÿ â ðàçâèòèè îñíîâíûõ äâè-
æåíèé. Ýìîöèîíàëüíî îêðàøåí-
íàÿ äâèãàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî ñðåäñòâîì
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íî è ñïî-
ñîáîì ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàçãðóç-
êè äåòåé, êîòîðûõ îòëè÷àåò äî-
âîëüíî âûñîêàÿ âîçáóäèìîñòü.

Âîçíèêàåò è ñîâåðøåíñòâóåò-
ñÿ óìåíèå ïëàíèðîâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ, ñîçäàâàòü è âîïëîùàòü
îïðåäåëåííûé çàìûñåë, êîòîðûé,
â îòëè÷èå îò ïðîñòîãî íàìåðå-
íèÿ, âêëþ÷àåò ïðåäñòàâëåíèå íå
òîëüêî î öåëè äåéñòâèÿ, íî òàê-
æå è ñïîñîáàõ åå äîñòèæåíèÿ.

Äåòè 4�5 ëåò ïðîäîëæàþò
ïðîèãðûâàòü äåéñòâèÿ ñ ïðåäìå-
òàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòüþ: ðåáåíîê
ñíà÷àëà ðåæåò õëåá è òîëüêî
ïîòîì ñòàâèò åãî íà ñòîë ïåðåä
êóêëàìè, îäèí ðåáåíîê ïîäâîçèò
ñâîé ýêñêàâàòîð ê ãðóçîâè÷êó
äðóãîãî è âûâàëèâàåò âîîáðàæà-
åìûé ïåñîê. Â èãðå äåòè íàçûâà-
þò ñâîè ðîëè, ïîíèìàþò óñëîâ-
íîñòü ïðèíÿòûõ ðîëåé: «Òû áó-
äåøü âðà÷îì, à ÿ ïðèäó ê òåáå
ëå÷èòü äî÷êó» (ïîäðàçóìåâàåò
êóêëó).

Ïðîèñõîäèò ðàçäåëåíèå èãðî-
âûõ è ðåàëüíûõ âçàèìîîòíîøå-
íèé. Â ïðîöåññå èãðû ðîëè ìîãóò
ìåíÿòüñÿ.

Â 4�5 ëåò ñâåðñòíèêè ñòàíî-
âÿòñÿ äëÿ ðåáåíêà áîëåå ïðåäïî-
÷èòàåìûìè ïàðòíåðàìè ïî èãðå,
÷åì âçðîñëûå. Â îáùóþ èãðó
âîâëåêàåòñÿ îò äâóõ äî ïÿòè äå-
òåé, à ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñîâìå-
ñòíûõ èãð ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
15�20 ìèí, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ
ìîæåò äîñòèãàòü è 40�50 ìèí.

Äåòè ýòîãî âîçðàñòà ñòàíîâÿò-
ñÿ áîëåå èçáèðàòåëüíûìè âî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ è îáùåíèè:
ó íèõ åñòü ïîñòîÿííûå ïàðòíå-
ðû ïî èãðàì (õîòÿ â òå÷åíèå ãîäà
îíè ìîãóò è ïîìåíÿòüñÿ íå-
ñêîëüêî ðàç), âñå áîëåå ÿðêî
ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå ê
èãðàì ñ äåòüìè îäíîãî ïîëà.
Ïðàâäà, ðåáåíîê åùå íå îòíîñèò-
ñÿ ê ñâåðñòíèêó êàê ê ðàâíîìó
ïàðòíåðó ïî èãðå. Ïîñòåïåííî
óñëîæíÿþòñÿ ðåïëèêè ïåðñîíà-
æåé, äåòè îðèåíòèðóþòñÿ íà ðî-
ëåâûå âûñêàçûâàíèÿ äðóã äðóãà.
Ïðè ðàçðåøåíèè êîíôëèêòîâ â
èãðå îíè âñå ÷àùå ñòàðàþòñÿ
äîãîâîðèòüñÿ ñ ïàðòíåðîì,
îáúÿñíèòü ñâîè æåëàíèÿ, à íå
íàñòîÿòü íà ñâîåì.

Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò ñîâìåñòíàÿ ñþæåòíî-ðîëåâàÿ

Игровая деятельность
детей 4—5 лет
КОМИССАРОВА Н.В.,
воспитатель ГБОУ д/с № 2150, Москва
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èãðà. Â íàøåé ãðóïïå äåòè ëþáÿò
èãðàòü â êàôå «Âêóñíÿøêà».
Ñþæåò ñòðîèòñÿ ñëåäóþùèì
îáðàçîì: îäíè äåòè èñïîëíÿþò
ðîëü ðàáîòíèêîâ êàôå: ïîâàðà è
îôèöèàíòà, äðóãèå � ðîëü ïîñå-
òèòåëåé. Ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ
ðàçëè÷íûõ áëþä äåòè ïðèãëàøà-
þò â êàôå ïîñåòèòåëåé � îòêðû-
âàþò åãî, ïîñåòèòåëè âûáèðàþò
ñåáå «âêóñíÿøêè», «åäÿò», ðàñ-
ïëà÷èâàþòñÿ âîîáðàæàåìûìè
äåíüãàìè, áëàãîäàðÿò ïåðåä óõî-
äîì. Óâëåêàòåëüíà äëÿ íèõ èãðà
«Â áîëüíèöó», ïðè÷åì äåéñòâèå
èãðû íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ íå
òîëüêî â êàáèíåòå âðà÷à, íî è íà
«óëèöå» («ñêîðàÿ ïîìîùü»), è
«äîìà».

Ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå èìå-
þò òàêæå äèäàêòè÷åñêèå è ïîä-
âèæíûå èãðû. Â ýòèõ èãðàõ ó
äåòåé ôîðìèðóþòñÿ ïîçíàâà-
òåëüíûå ïðîöåññû, ðàçâèâàþòñÿ
íàáëþäàòåëüíîñòü, óìåíèå ïîä-
÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì, ñêëàäûâàþò-
ñÿ íàâûêè ïîâåäåíèÿ, ñîâåðøåí-
ñòâóþòñÿ îñíîâíûå äâèæåíèÿ.

Ìû ñòàðàåìñÿ ïîääåðæèâàòü
áàëàíñ ìåæäó ðàçëè÷íûìè âèäà-
ìè èãð, ïîäâèæíûìè è ñïîêîé-
íûìè, äèäàêòè÷åñêèìè è ñþæåò-
íî-ðîëåâûìè.

Â ãðóïïå ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ
äëÿ ðåàëèçàöèè òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà äåòåé â èãðå: ïîîù-
ðÿþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðèäó-
ìûâàíèå ñþæåòà, èìïðîâèçàöèÿ,
ñâîáîäíûé âûáîð ðîëåé è èõ
îáìåí, èñïîëüçîâàíèå àòðèáóòîâ.
Òàêæå ìû ñïîñîáñòâóåì ðàçâåð-
òûâàíèþ ñëîæíûõ è äëèòåëüíûõ
èãðîâûõ ñþæåòîâ. Íàïðèìåð,

åñëè äåòè âûðàæàþò æåëàíèå
ïðîäîëæèòü íà÷àòóþ èãðó çàâòðà
èëè ïîñëå ñíà, òî ïîìîãàåì ñî-
õðàíèòü è ðàçâèòü ñèòóàöèþ, â
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðåäëàãà-
åì íîâûå ïîâîðîòû â ñþæåòå.

Âîñïèòàòåëü ïîîùðÿåò äåòåé
ïðèäóìûâàòü íîâûå áîëåå ñëîæ-
íûå è äëèòåëüíûå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìëàäøèìè âîçðàñòàìè èãðîâûå
ñþæåòû: êîëëåêòèâíî ïëàíèðî-
âàòü è ñîãëàñîâûâàòü ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü èãðîâûõ ñîáûòèé, ðàñ-
ïðåäåëåíèå è ðåàëèçàöèþ ðîëåé.
Íà íàø âçãëÿä, î÷åíü âàæíî, ÷òî-
áû äåòè íå òîëüêî ïðèäóìûâàëè,
íî è ñîáëþäàëè ïðàâèëà èãðû.

Âàæíî ïîáóæäàòü äåòåé ìå-
íÿòü èãðîâîå ïîâåäåíèå â õîäå
ðåàëèçàöèè ñþæåòà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðàçíûìè ðîëÿìè ïàðòíå-
ðîâ: áðàòü íîâóþ èãðîâóþ ðîëü è
îáîçíà÷àòü åå äëÿ ïàðòíåðîâ áåç
æåñòêîé îïîðû íà ðîëåâûå àòðè-
áóòû, ÷òî ñòèìóëèðóåò ðàçâåðòû-
âàíèå ðîëåâûõ äèàëîãîâ. Íàïðè-
ìåð, â èãðå «Ãîñòè» ðåáåíêó ìîæ-
íî ïðåäëîæèòü ïðèíèìàòü íà
ñåáÿ ðîëè ðàçëè÷íûõ ïåðñîíà-
æåé, â èãðå «Âåñåëîå òàêñè» �
ïîî÷åðåäíî áûòü âîäèòåëåì, äèñ-
ïåò÷åðîì è ïàññàæèðîì.

Â õîäå ïðîöåññóàëüíîé èãðû
ðåáåíêà âçðîñëûé ñ ïîìîùüþ
êîñâåííûõ ïðèåìîâ (âîïðîñîâ,
ïðåäëîæåíèé, ïîäñêàçîê, ïðî-
áëåìíûõ ñèòóàöèé, èñïîëüçîâà-
íèÿ ðîëåâûõ àòðèáóòîâ) ïîáóæ-
äàåò âçÿòü íà ñåáÿ êàêóþ-ëèáî
ðîëü è íàäåëèòü åþ ïàðòíåðà.
Íàïðèìåð, äåâî÷êà êîðìèò èëè
îäåâàåò êóêëó. Âîñïèòàòåëü ìî-
æåò ñïðîñèòü: «Òû ìàìà? Êàê
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çîâóò òâîþ äî÷êó?» Èëè îò èìå-
íè êóêëû îáðàòèòüñÿ ê ìàìå:
«Ìàìà, ÿ õî÷ó ïîïèòü ìîëî÷êà».

Âîñïèòàòåëü ïîìîãàåò ðàñøè-
ðèòü äèàïàçîí èãðîâûõ äåéñòâèé
â ðàìêàõ âûáðàííîãî ðåáåíêîì
ñþæåòà è âûñòðàèâàòü èõ â ëîãè-
÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Íà-
ïðèìåð, ñíà÷àëà ïðèãîòîâèòü åäó,
çàòåì íàêîðìèòü êóêëó, ïîòîì îò-
ïðàâèòüñÿ ñ íåé íà ïðîãóëêó è ò.ï.

Âçðîñëûé ñòèìóëèðóåò äåòåé ê
ðàñøèðåíèþ ðåïåðòóàðà èãðîâûõ
ñþæåòîâ, ãàðìîíè÷íî âêëþ÷àÿñü
â èãðó èëè ïðåäëàãàÿ äëÿ ðàçûã-
ðûâàíèÿ ñþæåò ïðî÷èòàííîé
ñêàçêè, èíòåðåñíîå ñîáûòèå è ò.ï.

Îðãàíèçóþòñÿ òàêæå äèäàêòè-
÷åñêèå èãðû, ñïîñîáñòâóþùèå
âñåñòîðîííåìó ðàçâèòèþ äåòåé:
îáùåíèþ äðóã ñ äðóãîì («Ïî-
äàðêè», «Ëîâè, ëîâè», «Ñïåêòàêëü
èãðóøåê» è äð.); ïðîèçâîëüíîìó
ïîâåäåíèþ («Ëîõìàòûé ïåñ»,
«Êòî ðàíüøå äîéäåò äî ôëàæêà»
è äð.); ðàçâèòèþ âîñïðèÿòèÿ,
âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ,
âîîáðàæåíèÿ (ãðóïïîâûå èãðû
«Îòãàäàé, ÷òî â ìåøî÷êå», «Ïè-
ðàìèäêè», «Ðàç, äâà, òðè � ãîâî-
ðè»), èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè (ëîòî, ìîçàèêà, ðàçðåçíûå
êàðòèíêè è äð.). Îðãàíèçóþòñÿ
èãðû-çàáàâû, îñíîâàííûå íà
íàðîäíûõ ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ
(ïîòåøêè «Âîåâîäà», «Çîëîòûå
âîðîòà» è äð.).

Âçðîñëûå óâàæàþò ïðàâî ðå-
áåíêà íà âûáîð ëþáîé (èíäèâè-
äóàëüíîé èëè êîëëåêòèâíîé,
äèäàêòè÷åñêîé èëè ïî ñîáñòâåí-
íîìó ñþæåòó) èãðû, ïðèìåíÿþò
îáó÷àþùèå ïðèåìû â êîñâåííîé

ôîðìå, íå ðàçðóøàÿ òåêóùóþ
èãðó.

Âîñïèòàòåëè ñîçäàþò àòìîñôå-
ðó æèçíåðàäîñòíîñòè è óâëå÷åí-
íîñòè èãðîé: íå ðåãëàìåíòèðóþò
åå, èçáåãàþò âîñïðîèçâåäåíèÿ òðà-
ôàðåòíûõ è îäíîîáðàçíûõ ñþæå-
òîâ è äåéñòâèé; âíèìàòåëüíî è
òàêòè÷íî íàáëþäàþò çà ñâîáîäíîé
èãðîé, âêëþ÷àÿñü â íåå ïî ìåðå íå-
îáõîäèìîñòè êàê ðàâíîïðàâíûå
ïàðòíåðû; èãðàÿ ñ äåòüìè, âçðîñ-
ëûå òâîð÷åñêè âêëþ÷àþòñÿ â èãðó,
çàðàæàÿ ñâîèì èíòåðåñîì, ÿðêèìè
ýìîöèÿìè, èñïîëüçóÿ âûðàçèòåëü-
íûå äâèæåíèÿ, ìèìèêó, èíòîíèðî-
âàííóþ ðå÷ü.

Â îðãàíèçàöèè èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè âîñïèòàòåëè ðåàëèçóþò
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ñ ó÷åòîì
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé: ïðåä-
ëàãàþòñÿ èãðû, íàïðàâëåííûå íà
ðàçðåøåíèå êîíôëèêòíûõ ñèòóà-
öèé, îñâîåíèå íðàâñòâåííûõ íîðì
è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ, ïîâûøåíèå
àêòèâíîñòè çàñòåí÷èâûõ äåòåé ñ
íåäîñòàòêàìè â ðàçâèòèè, ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ñàìîêîíòðîëÿ ó
èçëèøíå ðàñòîðìîæåííûõ è àã-
ðåññèâíûõ äåòåé è ò.ï.

Ëèòåðàòóðà

Áîé÷åíêî Í.À. è äð. Ñþæåòíî-ðî-
ëåâûå èãðû äîøêîëüíèêîâ. Êèåâ,
1982.

Âîñïèòàíèå äåòåé â èãðå: Ïîñî-
áèå äëÿ âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà /
Ñîñò. À.Ê. Áîíäàðåíêî, À.È.  Ìàòóñèê.
Ì., 1983.

Ìèðîíîâà Ð.Ì. Èãðà â ðàçâèòèè
àêòèâíîñòè äåòåé. Ìèíñê, 1989.

Ìóõèíà Â.Ñ. Äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ.
Ì., 1985.
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Öåëü: ôîðìèðîâàòü óìåíèå ñî-
ñðåäîòà÷èâàòü âíèìàíèå íà
ïðåäìåòàõ è ÿâëåíèÿõ ïðåäìåò-
íî-ïðîñòðàíñòâåííîé ðàçâèâàþ-
ùåé ñðåäû, äåëàòü ïðîñòåéøèå
îáîáùåíèÿ.

Çàäà÷è:
� ñîçäàâàòü ïîëîæèòåëüíûé

ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé;
� çíàêîìèòü ñ ïîíÿòèÿìè «äî-

ðîãà», «ñâåòîôîð», «äîðîæíûå
çíàêè»;

� çàêðåïëÿòü íàçâàíèÿ ñèãíàëîâ
ñâåòîôîðà (êðàñíûé, æåëòûé,
çåëåíûé), çíàíèÿ îá èõ çíà÷å-
íèè;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàçëè-
÷àòü òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà,
ïðåäñòàâëåíèÿ î áåçîïàñíîì
ïîâåäåíèè íà äîðîãàõ;

� ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðîâàòü
ñëîâàðíûé çàïàñ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: áå-

ñåäà î áåçîïàñíîì ïîâåäåíèè íà
óëèöå; ðàññìàòðèâàíèå äîðîæ-
íûõ çíàêîâ; ÷òåíèå õóäîæå-
ñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé; ýêñ-
êóðñèè ïî óëèöàì ãîðîäà, ê ñâå-
òîôîðó; äèäàêòè÷åñêàÿ èãðà
«×òî íåëüçÿ äåëàòü»; ðàññìàòðè-
âàíèå ñþæåòíûõ êàðòèíîê.

Îáîðóäîâàíèå: ìàêåòû ñâåòî-
ôîðîâ, äîðîæíûõ çíàêîâ, êàðòèí-
êè, ïàçëû-çíàêè, ðóëè, ñìàéëèêè,
âîñêîâûå ìåëêè, êîñòþì Áóðàòè-
íî, àóäèîçàïèñè ïåñåí.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ó íàñ
ñåãîäíÿ ãîñòè, îíè ðàäû âàñ âè-
äåòü, äàâàéòå ïîçäîðîâàåìñÿ. Ïî-
ñìîòðèòå, êàê ñâåòèò ñîëíûøêî.
Ïðîòÿíèòå ê íåìó ñâîè ðó÷êè,
íàøå òåëî íàïîëíÿåòñÿ òåïëîì
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé. Ïîäåëèòåñü
òåïëîì ñ íàøèìè ãîñòÿìè. Ñîë-
íöå ñâåòèò è çîâåò íàñ íà ïðî-
ãóëêó. Äàâàéòå âñïîìíèì ïðàâè-
ëà ïîâåäåíèÿ íà ïðîãóëêå: âñòà-
åì ïàðàìè, íå òîëêàåìñÿ, íå
îòñòàåì, ñìîòðèì ïîä íîãè, íå
êðè÷èì è íå øóìèì.

Ïî âîëøåáíîé ïî äîðîæêå
Ïðèãëàøàþ âàñ ïîéòè.
Èíòåðåñíåé ïðèêëþ÷åíüÿ
Íàì, ðåáÿòêè, íå íàéòè.

Ðàçäàþòñÿ ñêðèï òîðìîçîâ è
ïëà÷.

Ðåáÿòà, âû ñëûøèòå, êòî-òî
ïëà÷åò?

Научим Буратино правилам
поведения на улице
Интегрированное занятие
в младшей группе
ЗАЙЧИКОВА Л.С.,
воспитатель МДОУ «Новомичуринский детский сад № 2»,
г. Новомичуринск Пронского р-на Рязанской обл.
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Ïîÿâëÿåòñÿ Á ó ð à ò è í î.

Äåòè, âû óçíàëè êòî ýòî?
Ä å ò è. Áóðàòèíî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå

ñïðîñèì ó Áóðàòèíî, ïî÷åìó îí
ïëà÷åò.

Äåòè ñïðàøèâàþò.

Á ó ð à ò è í î. Ñòàë ïåðåõîäèòü
äîðîãó è ÷óòü íå ïîïàë ïîä ìà-
øèíó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íå ðàññòðà-
èâàéñÿ òàê, Áóðàòèíî, ðåáÿòà îáÿ-
çàòåëüíî òåáå ïîìîãóò, ðàññêàæóò
î ÏÄÄ. Ïðàâäà, ðåáÿòà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Áóðàòèíî, à ÷òî ýòî ó òåáÿ? Ìîæ-
íî ïîñìîòðåòü?

Á ó ð à ò è í î. Êîíå÷íî, ìîæíî.
Ýòî çàãàäêè-êàðòèíêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òû ÷èòàòü
óìååøü?

Á ó ð à ò è í î. Íå óìåþ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íåò? Äàâàé ÿ

òåáå ïîìîãó è çàãàäàþ ðåáÿòàì
òâîè çàãàäêè.

Êîíü ñòàëüíîé ó ìåíÿ,
Âìåñòî íîã äâà êîëåñà.
Êîãäà ïåäàëè ïîêðó÷ó,
Ñðàçó åäó, êóäà õî÷ó.

   (Âåëîñèïåä.)

Íå ëåòàåò, íå æóææèò,
Æóê ïî óëèöå áåæèò.
È ãîðÿò ãëàçà æóêà �
Äâà áëåñòÿùèõ îãîíüêà.

  (Àâòîìîáèëü.)
Äîì ïî óëèöå èäåò,
Íà ðàáîòó âñåõ âåçåò,
Íå íà òîíêèõ êóðüèõ íîæêàõ,
À â ðåçèíîâûõ ñàïîæêàõ.

(Àâòîáóñ.)

Ìîëîäöû. Ñêàæèòå, à êàê îä-
íèì ñëîâîì íàçâàòü âåëîñèïåä,
àâòîìîáèëü, àâòîáóñ?

Ä å ò è. Òðàíñïîðò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

À òåïåðü âîçüìåì ðóëè è ïîåäåì
êàòàòüñÿ íà ìàøèíàõ.

Çâó÷èò «Ïåñåíêà äðóçåé» (ìóç.
Ì. Ñòàðîêàäîìñêîãî, ñë. Ñ. Ìèõàë-
êîâà).

Ðåáÿòà, ìû åäåì â ìàøèíàõ, â
ðóêàõ ó íàñ ðóëü. Ìû êòî?

Ä å ò è. Âîäèòåëè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

Êàê íàçûâàåòñÿ ìåñòî, ïî êîòî-
ðîìó åäóò ìàøèíû?

Ä å ò è. Ïðîåçæàÿ ÷àñòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ó íàñ çàêîí-

÷èëñÿ áåíçèí, è ìû ñåé÷àñ âûé-
äåì èç ìàøèíû è ïðîãóëÿåìñÿ
ïåøêîì

Äåòè øàãàþò.

Òåïåðü ìû êòî?
Ä å ò è. Ïåøåõîäû.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê íàçûâà-

åòñÿ ìåñòî, ãäå õîäÿò ïåøåõîäû?
Ä å ò è. Òðîòóàð.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ãäå ìîæíî

ïåðåõîäèòü ÷åðåç äîðîãó?
Ä å ò è. Ïî ïåøåõîäíîìó ïåðå-

õîäó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðîäîëæèì

íàøó ïðîãóëêó. Îé, ÷òî-òî âñòðå-
òèëîñü íàì íà ïóòè.

Ó äîðîãè, ñëîâíî â ñêàçêå
Íà ñòîëáå æèâåò «òðåõãëàçêà».
Âñå ìèãàåò è ìèãàåò
Íè íà ìèã íå çàñûïàåò.
×òî ýòî?

Ä å ò è. Ñâåòîôîð.
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Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, äà-
âàéòå ðàññêàæåì Áóðàòèíî, ÷òî
ìû çíàåì ïðî ñâåòîôîð.

1 - é  ð å á å í î ê

Ñâåòîôîð � íàø âåðíûé
    äðóã,

Îõðàíÿåò æèçíü âîêðóã,
Åñëè êðàñíûé ñâåò ãîðèò �
Îí ñòîÿòü íàì âñåì âåëèò.

2 - é  ð å á å í î ê

Åñëè æåëòûé ñâåò ãîðèò,
Áûòü âíèìàòåëüíûì âåëèò.
À çåëåíûé ñâåò ìèãíåò �
Çíà÷èò, íàì èäòè âïåðåä.

3 - é  ð å á å í î ê

Ñâåòîôîð ñêàçàë:
«Äðóçüÿ, èãðàòü íà óëèöå

  íåëüçÿ!»
Íóæíî ñëóøàòü íàì

áåç ñïîðà
Óêàçàíüå ñâåòîôîðà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå ñèã-
íàëû ó ñâåòîôîðà? Íà êàêîé
ñâåò ìîæíî ïåðåõîäèòü äîðîãó?
×òî íóæíî äåëàòü íà êðàñíûé
ñèãíàë ñâåòîôîðà?

Íà äîñêå äåòè ðàñïðåäåëÿþò
êðóãè.

À òåïåðü äàâàéòå ïîñìîòðèì,
ïðàâèëüíî ëè âû ðàñïðåäåëèëè
öâåòîâûå ñèãíàëû ñâåòîôîðà.
Áóðàòèíî, òû âñå çàïîìíèë?

Á ó ð à ò è í î. Äà ñïàñèáî. À ÷òî
ýòî çà ïîëîñêè? (Ïîêàçûâàåò íà
«çåáðó».)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà,
îáúÿñíèòå Áóðàòèíî, ÷òî ýòî òà-
êîå?

Ð å á å í î ê. Ýòî ïåøåõîäíûé
ïåðåõîä. Îí íàçûâàåòñÿ «çåáðà».
Ïî íåìó íàäî ïåðåõîäèòü äî-
ðîãó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàçâå ìåñòî
«çåáðû» çäåñü? Åå, íàâåðíîå, íàäî
îòâåñòè â çîîïàðê.

Ð å á å í î ê

Íåò, «çåáðîþ» çîâåò íàðîä
Ïåøåõîäíûé ïåðåõîä.
Ïîëîñêà áåëàÿ âèäíà,
Êàê áóäòî çåáðèíà ñïèíà.
Ãäå «çåáðó» âñòðåòèøü

       íà ïóòè,
Äîðîãó ìîæíî ïåðåéòè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,
íàçåìíûé ïåðåõîä íàçûâàåòñÿ
«çåáðîé» ïîòîìó, ÷òî îí îáîçíà-
÷àåòñÿ íà äîðîãå ÷åðåäóþùèìè-
ñÿ ïîëîñêàìè � áåëîé è ÷åðíîé,
à âåäü èìåííî òàê îêðàøåíà
çåáðà. À êàêîé åùå ïåðåõîä âû
çíàåòå?

Ä å ò è. Ïîäçåìíûé.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàññêàæèòå

ïðî ïîäçåìíûé ïåðåõîä.

Äåòè ðàññêàçûâàþò.

À ñåé÷àñ äàâàéòå ïîäîéäåì ê
ïåðåõîäó «çåáðå» è îñòàíîâèì-
ñÿ. Ïîñìîòðèì íàëåâî, ïîòîìó
÷òî îòòóäà åäóò àâòîìîáèëè;
çàòåì íàïðàâî, è åñëè ïîáëèçî-
ñòè íåò ïðèáëèæàþùåãîñÿ
òðàíñïîðòà, ìîæíî âûõîäèòü íà
ïðîåçæóþ ÷àñòü è øàãàòü ïî
«çåáðå» ñìåëî.

Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì øàãàþò.

À òåïåðü ðàññêàæèòå Áóðàòèíî,
êàê íàäî ïðàâèëüíî âåñòè ñåáÿ
íà óëèöå.
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Äåòè ðàññêàçûâàþò.

Äàæå åñëè âû è äåòè,
Ïîìíèòå ñîâåòû ýòè:
Íå èãðàéòå íà äîðîãå
Íè ñ ìÿ÷îì, íè ñ êèðïè÷îì.
Äëÿ èãðû � äâîðû, ïëîùàäêè.
Ýòî ïîìíèòå, ðåáÿòêè!
Áóäóò öåëû ðóêè-íîãè,
È ñïîêîéíû ìàìà ñ ïàïîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Áóðàòèíî, à
÷òî åùå ó òåáÿ åñòü â ïîðòôåëå?
Îé, ðåáÿòà, îí âñå ïåðåïóòàë, äà-
âàéòå ïîìîæåì ñîáðàòü ïàçëû-
çíàêè.

Á ó ð à ò è í î. À ÷òî ýòî òàêîå?
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, Áóðà-

òèíî íå çíàåò, ÷òî ýòî òàêîå è ÷òî
ýòî çà èçîáðàæåíèå. À âû çíàåòå?

Ä å ò è. Ýòî äîðîæíûå çíàêè.

1 - é  ð å á å í î ê

Õîòü è çíàêîâ çäåñü
             òàê ìíîãî,

Âûáèðàþ ýòîò âîò.
Ðàçðåøèò ïðîéòè äîðîãó
Ïåøåõîäíûé ïåðåõîä.

2 - é  ð å á å í î ê

Âîçëå ñàäà ñáàâüòå ãàç,
Âèñèò, âîäèòåëè, äëÿ âàñ
Îñîáûé çíàê çäåñü «Äåòè»,
Çà íèõ ìû âñå â îòâåòå.

3 - é  ð å á å í î ê

Âåëîñèïåäíàÿ äîðîæêà:
Îáãîíÿé Ìàêñèì Ñåðåæêó.
Âàì íèêòî íå ïîìåøàåò �
Ýòîò çíàê âñå äåòè çíàþò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À âîò äðóãîé
çíàê. ×òî îí îáîçíà÷àåò?

Ä å ò è. Äâèæåíèå ïåøåõîäîâ
çàïðåùåíî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íó ÷òî, Áóðà-
òèíî, òû âñå çàïîìíèë è ïîíÿë?
Ìû õîòèì ïîäàðèòü òåáå íàøå íà-
ñòðîåíèå. Êîìó áûëî ñåãîäíÿ èí-
òåðåñíî � òîò ïóñòü ïîäàðèò Áó-
ðàòèíî âåñåëîãî ÷åëîâå÷êà, à êîìó
ãðóñòíî è ñêó÷íî � ãðóñòíîãî.

Äåòè ðèñóþò íà ñìàéëèêàõ óëûá-
êè, äàðÿò èõ Áóðàòèíî. À îí â îòâåò
äàðèò äåòÿì ñëàäêèå ïîäàðêè.

Âñå áëàãîäàðÿò äðóã äðóãà.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÁÅÑÅÄÛ Î ÏÐÀÂÈËÀÕ ÄÎÐÎÆÍÎÃÎ
ÄÂÈÆÅÍÈß Ñ ÄÅÒÜÌÈ 5�8 ËÅÒ
Àâòîð � Øîðûãèíà Ò.À.

Â ïîñîáèè ïðåäñòàâëåíû áåñåäû î ïðàâèëàõ äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ. Îíè ñîïðîâîæäàþòñÿ ñòèõàìè, ñêàçêàìè, çàãàä-
êàìè àâòîðà, ïîìîãàþùèìè ëó÷øå óñâîèòü ïðåäëàãàåìûé
ìàòåðèàë. Äåòè óçíàþò î ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ íà ïåøå-
õîäíûõ äîðîæêàõ, ïåðåõîäå ÷åðåç óëèöó, î òîì, ãäå ñëåäó-
åò ïðîâîäèòü ïîäâèæíûå èãðû íà âîçäóõå.

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ» ìîæíî
ïîçíàêîìèòüñÿ ïîäðîáíåå è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.

Представляем книгу
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Зимние новости
на Первом канале
Познавательно-развлекательное
мероприятие для детей 6—7 лет
АНТОНОВА Л.З.,
учитель-логопед;

КРАСНОВА Л.Е., ПОПОВА О.А.,
воспитатели МБДОУ д/с № 15 «Дружная семейка»,
г. Белгород

Öåëü: çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î çèìå è åå ïðè-
ìåòàõ.

Çàäà÷è
Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèå:

� ðàçâèâàòü äëèòåëüíûé, ïëàâíûé âûäîõ, òîíêóþ è îá-
ùóþ ìîòîðèêó, êîððåêòèðîâàòü ðå÷ü ñ äâèæåíèåì;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü ñëîãîâóþ ñòðóêòóðó ñëîâà.
Êîððåêöèîííî-îáðàçîâàòåëüíûå:

� óòî÷íÿòü, ðàñøèðÿòü è àêòèâèçèðîâàòü ñëîâàðü ïî
òåìå «Çèìà»;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé ðå÷è (îáðà-
çîâàíèå îäíîêîðåííûõ ñëîâ è ñëîâ-äåéñòâèé).
Âîñïèòàòåëüíàÿ: ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñîòðóäíè÷å-

ñòâà, âçàèìîïîíèìàíèÿ, äîáðîæåëàòåëüíîñòè, ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ïðîãóëêà â ïàðê, íàáëþäåíèå
çà èçìåíåíèÿìè â ïðèðîäå, ñëóøàíèå ïüåñû Ï.È. ×àé-
êîâñêîãî «Çèìíåå óòðî»; ÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèé Í. Íå-
êðàñîâà «Ìîðîç-âîåâîäà», ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê «Äâà
ìîðîçà» è «Ìîðîçêî», ðàññêàçà Ê.Ä. Óøèíñêîãî «Ïðî-
êàçû ñòàðóõè-çèìû».

Îáîðóäîâàíèå: ìàãíèòíàÿ äîñêà, íîóòáóê, ïðåäìåòíûå
êàðòèíêè ïî òåìå «Çèìà», ìóçûêàëüíûé öåíòð, çàïèñü
êîíöåðòà ôà ìèíîð À. Âèâàëüäè «Çèìà», áóòûëî÷êè ñ
òåðòûì ïåíîïëàñòîì è ñîëîìèíêàìè (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé), êàðòî÷êè äëÿ èãðû «Òðåòèé ëèøíèé», ïîäíîñû
ñ ìàííîé êðóïîé, êëåé-êàðàíäàø, êàðòî÷êè ñ ñèëóýòà-
ìè ñíåãîâèêà.
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* * *
Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ñîâðåìåí-

íûé ÷åëîâåê íå ìîæåò æèòü áåç
ñâåæåé èíôîðìàöèè. Ïîýòîìó ÿ
ïðåäëàãàþ íà÷àòü íàø äåíü ñ
ïðîñìîòðà óòðåííèõ íîâîñòåé.
Îíè íåîáû÷íûå, è ñìîòðåòü èõ
ìû áóäåì â ïðÿìîì ýôèðå.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ âèäåîðîëèê.

Ä è ê ò î ð. Äîáðîå óòðî, äîðî-
ãèå òåëåçðèòåëè! Ïîñìîòðèòå â
îêíî. Ïðèðîäà ñïèò, äàæå çâóêîâ
íèêàêèõ íå ñëûøíî. Íî ðóññêèé
íàðîä âñåãäà ëþáèë ýòî âðåìÿ,
êîãäà ìíîãî ïðàçäíèêîâ: Íîâûé
ãîä, Ðîæäåñòâî, Êðåùåíèå è
Ìàñëåíèöà. È åùå åñòü òàêîé
ñìåøíîé ïðàçäíèê, êîòîðîìó
íèêòî èç èíîñòðàííûõ ãîñòåé íå
ìîæåò äàòü îáúÿñíåíèå. Ýòî ñòà-
ðûé Íîâûé ãîä. Ïðàçäíèêè íà
Ðóñè âñåãäà ñîïðîâîæäàëèñü
ãóëÿíèåì, ðàçëè÷íûìè èãðàìè è
çàáàâàìè. Âîò è ìû áóäåì ñåãî-
äíÿ âåñåëèòüñÿ è èãðàòü.

Òðîéêà, òðîéêà ïðèëåòåëà,
Ñêàêóíû â òîé òðîéêå áåëû.
À â ñàíÿõ ñèäèò öàðèöà �
Áåëîêîæà, áåëîëèöà.
Êàê ìàõíóëà ðóêàâîì �
Âñå ïîêðûëà ñåðåáðîì.

Êàê âû äóìàåòå, ðåáÿòà, ÷òî æå
ýòî çà âðåìÿ?

Ä å ò è. Çèìíèå ìåñÿöû, çèìà.
Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ïîäîéäèòå

ê ñâîèì ðàáî÷èì ìåñòàì. Ó êàæ-
äîãî èç âàñ åñòü çàøèôðîâàííîå
ïèñüìî. Ïî ïåðâûì çâóêàì íà-
çâàíèé íàðèñîâàííûõ íà êàð-
òèíêàõ èçîáðàæåíèé íàäî ñîñòà-
âèòü ñëîâî è çàïèñàòü íà ñâîèõ

âîëøåáíûõ ïîäíîñàõ ñ ìàííîé
êðóïîé.

Ó êàæäîãî ðåáåíêà êàðòî÷êà ñ
íàðèñîâàííûìè íà íåé êàðòèíêà-
ìè: çîíò, èíäþê, ìàëü÷èê, àïåëü-
ñèí.

Äåòè ïèøóò ñëîâî «çèìà» íà ïîä-
íîñàõ ñ ìàíêîé.

Ïðàâèëüíî! Äàâàéòå âûëîæèì
èç «âîëøåáíûõ» ôèøåê ñëîâî
«çèìà».

Äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâîäÿò
çâóêîâîé àíàëèç ñëîâà.

Ïðîäîëæàåòñÿ äåìîíñòðàöèÿ
âèäåîðîëèêà.

Ä è ê ò î ð. Óìíèöû, ðåáÿòà, âû
çàìå÷àòåëüíî ñïðàâèëèñü ñ çàäà-
íèåì, è ÿ ïðèãëàøàþ âàñ â òåëå-
öåíòð íà ïðîãðàììó Ïåðâîãî
êàíàëà «Äîáðîå óòðî». À ïðîâî-
äèò âàñ ñþäà íàø äðóã è ïîìîù-
íèê. Îòâåòèòü íà âîïðîñ, êòî
áóäåò âàøèì ïðîâîäíèêîì, ïî-
ìîæåò çàãàäêà:

×òî çà íåëåïûé ÷åëîâåê
Ïðîáðàëñÿ â XXI âåê?
Ìîðêîâíûé íîñ, â ðóêå ìåòëà,
Áîèòñÿ ñîëíöà è òåïëà.

(Ñíåãîâèê.)

Ë î ã î ï å ä. Ñëûøèòå? Êòî-òî
ñòó÷èò, ñìîòðèòå, êòî ê íàì â
ãîñòè ïîæàëîâàë? Çäðàâñòâóé,
Ñ í å ã î â è ê!

Âõîäèò âîñïèòàòåëü â êîñòþìå
Ñíåãîâèêà.

Ñ í å ã î â èê. Çäðàâñòâóéòå, ðå-
áÿòà! Ñåãîäíÿ ÿ áóäó âàøèì ýê-
ñêóðñîâîäîì. Âû ãîòîâû îòïðà-
âèòüñÿ ñî ìíîé â íåëåãêèé ïóòü?
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Ïåðåä íàìè ñíåæíûå ñóãðîáû.
Êàê íàì ïðîéòè?

Ä å ò è. Èõ íàäî ïåðåïðûãíóòü.
Ñ í å ã î â è ê. Ýòî î÷åíü îïàñ-

íî ïåðåïðûãèâàòü ÷åðåç ñóãðîáû,
÷åðåç íèõ íàäî ïåðåøàãèâàòü.

Óïðàæíåíèå «Ïåðåøàãèâàåì
÷åðåç ñóãðîáû»

Ïåðåøàãèâàíèå ÷åðåç 4 áóìà �
ïîî÷åðåäíî ÷åðåç êàæäûé.

Ñ í å ã î â è ê. Òàê ìíîãî ñíåãà
âîêðóã. Äàâàéòå ñëåïèì áîëüøèå
ñíåæíûå êîìüÿ.

Äåòè èìèòèðóþò ëåïêó êîìêîâ.

Êàêèå áîëüøèå êîìüÿ! Äàâàéòå
èõ ïîêàòàåì.

Äåòè äåëàþò âèä, ÷òî êàòÿò ñíåæ-
íûé êîì.

Óïðàæíåíèå «Áóðåëîì»
(ïîäëåçàíèå)

Óïðàæíåíèå
«Îáîéäåì ãîëîëåä»

(õîæäåíèå ïî äîðîæêå)

Ëîãîïåä âìåñòå ñ äåòüìè îáúÿñ-
íÿåò ñëîâà «áóðåëîì» è «ãîëîëåä».

Ë î ã î ï å ä. Âîò ìû è ïðèøëè
â òåëåöåíòð. È âñòðå÷àåò íàñ
ñàìà Çèìóøêà-çèìà.

Âõîäèò âîñïèòàòåëü â êîñòþìå
Ç è ì û.

Ç è ì à. Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà!
ß Çèìóøêà-çèìà. Ó íàñ â òåëå-
öåíòðå îðãàíèçîâàíà «Øêîëà
Äåäà Ìîðîçà», è ÿ ïðèãëàøàþ
âàñ òóäà. Òàì âû óçíàåòå ìíîãî
èíòåðåñíîãî è ïîäåëèòåñü çíà-
íèÿìè ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè íà-

øåé ñòðàíû. Âû æå ïîìíèòå, ÷òî
íàøà ïåðåäà÷à «Äîáðîå óòðî»
ïðîõîäèò â ïðÿìîì ýôèðå.

ß çíàþ, ÷òî âû î÷åíü ëþáèòå
ïîäàðêè. È ÿ òîæå ïðèãîòîâèëà
ïîäàðîê. Ó ìåíÿ åñòü âîëøåáíûé
«ñíåæîê», êîòîðûé ïîìîæåò âàì
â ñëåäóþùåé èãðå.

Óïðàæíåíèå
«Íàçîâè äåéñòâèå»

(ñî «ñíåæêîì»)

Ë î ã î ï å ä. ß áóäó ãîâîðèòü
íåçàêîí÷åííîå ïðåäëîæåíèå, à
òîò, êîìó ÿ ïåðåäàì «ñíåæîê»,
äîãîâîðèò íåñêàçàííîå ìíîþ
ñëîâî.

Çèìîé ìåòåëü ...� (ìåòåò).
Âåòåð â òðóáàõ ...� (çàâûâàåò).
Ñíåæèíêè ...� (ïàäàþò, ëåòÿò,

êðóæàòñÿ).
Â ëåñó çèìîé ãîëîäíûé

âîëê ...� (âîåò).
Ìîðîç ùåêè è íîñ ...� (ùèï-

ëåò).
Çèìîé âîäà â ðåêå ...� (çàìåðçà-

åò).
Èíåé íà âåòêàõ äåðåâüåâ ...�

(áëåñòèò).
Çèìîé ñíåã âñå âîêðóã ...� (íà-

êðûâàåò).
Ïîä ñíåãîì òðàâêà çèìîé ...�

(ãðååòñÿ).
Çèì à. Ìîëîäöû, êàê ìíîãî âû

îáî ìíå çíàåòå. À áåç ÷åãî ÿ ê âàì
â ãîñòè íå ïðèõîæó? ×òîáû âàì
áûëî ëåã÷å îòâå÷àòü, ó ìåíÿ åñòü
äëÿ âàñ êàðòèíêè-ïîäñêàçêè.

Âîñïèòàòåëü âûñòàâëÿåò êàðòèí-
êè íà äîñêó.

Ë î ã î ï å ä. Êàêóþ áàáó ñëåïè-
ëè èç ñíåãà?
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Ä å ò è. Ñíåæíóþ.
Ë î ã î ï å ä. Êàê ìîæíî åùå

íàçâàòü ñíåæíóþ áàáó?
Äå òè. Ñíåãîâèê.
Ëî ã îï å ä. Êàêèì ñòàíåò ïàðê,

åñëè åãî çàíåñåò ñíåãîì?
Ä å ò è. Çàñíåæåííûì.
Ë î ã î ï å ä. Êàê íàçûâàåòñÿ

öâåòîê, êîòîðûé ïåðâûì ïîÿâëÿ-
åòñÿ âåñíîé?

Ä å ò è. Ïîäñíåæíèê.
Ë î ã î ï å ä. Êîãäà èäåò ñèëü-

íûé ñíåã, êàê ìû åãî íàçûâàåì?
Ä å ò è. Ñíåãîïàä.
Ë î ã î ï å ä. Êòî ïðèõîäèò ê

íàì â ãîñòè ñ Äåäîì Ìîðîçîì?
Ä å ò è. Ñíåãóðî÷êà.
Ë î ã î ï å ä. Ïîñëóøàéòå ýòî

ñëîâà åùå ðàç, è ïîäóìàéòå, îò
êàêîãî ñëîâà îíè îáðàçîâàëèñü:
ñíåæèíêà, ñíåãîâèê, Ñíåãóðî÷êà,
ñíåãîïàä, ïîäñíåæíèê.

Äåòè îòâå÷àþò.

Ç è ì à. Êàê ìíîãî âû çíàåòå,
ðåáÿòà. À âîò Ñíåãîâèê íàø ÷òî-
òî ñîâñåì çàñêó÷àë.

Ñ í å ã î â è ê. ß òîæå õî÷ó ïî-
èãðàòü ñ âàìè. Çèìà, ñåé÷àñ ìû ñ
ðåáÿòàìè ðàññêàæåì î òåáå. Äðó-
çüÿ ìîè, äàâàéòå ïîäáåðåì ñëîâà
î Çèìóøêå-çèìå è åå ïðèìåòàõ.

Çèìà êàêàÿ? �...
Ëåä êàêîé? �...
Ñíåæèíêè êàêèå? �...
Ñíåã êàêîé? �...

Äåòè ïîäáèðàþò ñëîâà-ïðèçíàêè.

Ç èìà. Ñïàñèáî, ðåáÿòà! Ñêîëü-
êî âû õîðîøèõ ñëîâ îáî ìíå è
ìîèõ äðóçüÿõ ñêàçàëè.

Ñ í å ã î â è ê. ß îïÿòü õî÷ó èã-
ðàòü.

Äèíàìè÷åñêàÿ ïàóçà.
Óïðàæíåíèå «Ñíåãîâèê»

Êîîðäèíàöèÿ ðå÷è ñ äâèæå-
íèåì, ðàçâèòèå îáùèõ ðå÷åâûõ
íàâûêîâ (ñòèõîòâîðåíèå Â. Åãî-
ðîâà).

Äàâàé, äðóæîê, ñìåëåé, äðóæîê,

Äåòè èäóò ïî êðóãó, èçîáðàæàÿ,
áóäòî êàòÿò ïåðåä ñîáîé ñíåæíûé
êîì.

Êàòè ïî ñíåãó ñâîé ñíåæîê.
Îí ïðåâðàòèòñÿ â òîëñòûé

êîì,
È ñòàíåò êîì ñíåãîâèêîì.

«Ðèñóþò» ðóêàìè áîëüøîé êðóã.

Åãî óëûáêà òàê ñâåòëà!
Äâà ãëàçà, øëÿïà, íîñ, ìåòëà.

«Ðèñóþò» ñíåãîâèêà èç òðåõ êîì-
êîâ. Øèðîêî óëûáàþòñÿ. Ïîêàçûâàþò
ãëàçà, ïðèêðûâàÿ ãîëîâó ëàäîøêîé,
äîòðàãèâàþòñÿ äî íîñà, âñòàþò ïðÿìî,
êàê áû äåðæàò âîîáðàæàåìóþ ìåòëó.

Íî ñîëíöå ïðèïå÷åò ñëåãêà �

Ìåäëåííî ïðèñåäàþò.

Óâû! � è íåò ñíåãîâèêà.

Ðàçâîäÿò ðóêàìè.

Ç è ì à. Íó ÷òî æå, ïîèãðàëè,
ïîðà è ïîðàáîòàòü.

Èãðà «Íàéäè ëèøíèé»

Âîñïèòàòåëü ðàçäàåò äåòÿì êàð-
òî÷êè. Íà êàæäîé èç íèõ íàðèñîâà-
íû òðè ïðåäìåòà, îäèí èç êîòîðûõ
ëèøíèé (åãî íåîáõîäèìî çàêðûòü
ñíåæèíêîé).

Ë î ã î ï å ä. Ðàññìîòðèòå êàð-
òèíêè ó ñåáÿ íà êàðòî÷êå è çà-
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êðîéòå ñíåæèíêàìè òå èç íèõ,
êîòîðûå íå èìåþò îòíîøåíèÿ ê
çèìå.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå è ïî
ïðîñüáå Çèìóøêè-çèìû äàþò êîì-
ìåíòàðèè.

Ç èìà. Ìîëîäöû, ðåáÿòà, õîðî-
øî ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì.

Ñ í å ã î â è ê. Çíàþ, ÷òî âû ëþ-
áèòå îòãàäûâàòü çàãàäêè.

Êòî â òðóáå ïå÷íîé çàâûë?
Êòî âîðîòà îòâîðèë?
Êòî òàì âîåò, çàâûâàåò?
Âñå äîðîæêè çàìåòàåò?
Êòî áðîñàåò ñíåã â ëèöî,
Íàìåòàåò íà êðûëüöî?

     (Âüþãà.)

Ïðàâèëüíî, ýòî ìîÿ ïîìîùíè-
öà, âüþãà. À õîòèòå, ìû ñ âàìè
òîæå óñòðîèì íåáîëüøóþ âüþãó?

Ë î ã î ï å ä. Âñòàíüòå ïðÿìî,
ëåâîé ðóêîé ïîäíåñèòå áóòûëî÷-
êó êî ðòó â âåðòèêàëüíîì ïîëî-
æåíèè, à ïðàâîé äåðæèòå ñîëî-
ìèíêó. Ñäåëàéòå ãëóáîêèé âäîõ,
è ïëàâíî âûäûõàéòå â áóòûëî÷-
êó, íå íàäóâàÿ ùåê.

Ç è ì à. Ïîñìîòðèòå, ñêîëüêî
ñíåãà íàìåëî. È èç íåãî ìû ìî-
æåì ñëåïèòü äðóçåé äëÿ íàøåãî
Ñíåãîâèêà. Íî ñíà÷àëà ìû ïîä-
ãîòîâèì íàøè ïàëü÷èêè.

Ñòîþ è ñíåæèíêè â ëàäîøêó
ëîâëþ.

Äåòè ïîî÷åðåäíî ñîåäèíÿþò
ïàëü÷èêè.

ß çèìó, è ñíåã, è ñíåæèíêè
ëþáëþ.

Íî ãäå æå ñíåæèíêè?
Â ëàäîøêå âîäà.

Ñæèìàþò è ðàçæèìàþò êóëàêè.

Êóäà æå èñ÷åçëè ñíåæèíêè?
Êóäà?

Ðàñòàÿëè õðóïêèå ëüäèíêè-ëó÷è�.

Ïîòðÿõèâàþò ðàññëàáëåííûìè
ëàäîíÿìè.

Êàê âèäíî, ëàäîøêè ìîè
ãîðÿ÷è.

Ðàñòèðàþò ëàäîíè.
Çâó÷èò àóäèîçàïèñü êîíöåðòà ôà

ìèíîð À. Âèâàëüäè «Çèìà». Äåòè âû-
ïîëíÿþò àïïëèêàöèþ «Ñíåãîâèê».

Çâîíèò ìîáèëüíûé òåëåôîí. Çèìà
ïîäíèìàåò òðóáêó.

Ç è ì à. Çäðàâñòâóé, Äåäóøêà
Ìîðîç! Óæå áåãó! Òîëüêî ñ ðå-
áÿòàìè ïîïðîùàþñü. Ðåáÿòà, ìíå
ïîðà ïîìîãàòü Äåäó Ìîðîçó äå-
ðåâüÿ â ëåñó ñíåãîì îäåâàòü. Äî
ñâèäàíèÿ, äðóçüÿ! (Óõîäèò.)

Ë î ã î ï å ä. Íó ÷òî æå, ðåáÿòà,
âðåìÿ íîâîñòåé çàêîí÷èëîñü è
íàì ïîðà âîçâðàùàòüñÿ â äåò-
ñêèé ñàä.

Ñ í å ã î â è ê. Çèìà î÷åíü ñïå-
øèëà è ïîçàáûëà ñâîþ êîðçèí-
êó. Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî â
íåé? Äà çäåñü ñíåæèíêè! Íî âñå
îíè ðàçíûå: âåñåëûå è ãðóñòíûå.
ß ïðåäëàãàþ âàì âûáðàòü òó
ñíåæèíêó, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâó-
åò âàøåìó íàñòðîåíèþ. Ó êîãî
õîðîøåå íàñòðîåíèå, ïîäíèìèòå
ñíåæèíêè, êîòîðûå óëûáàþòñÿ.

Êàê õîðîøî, ÷òî ó âñåõ õîðî-
øåå íàñòðîåíèå. Îé, ÷òî-òî ÿ ñòàë
ïîäòàèâàòü. Ïîðà ìíå óõîäèòü.

Ë î ã î ï å ä. Íó âîò ìû è ïðè-
øëè â äåòñêèé ñàä. ß äóìàþ, ÷òî
íàøå ïóòåøåñòâèå â òåëåöåíòð çà-
ïîìíèòñÿ âàì, à êàê âû äóìàåòå?
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Äåòè îòâå÷àþò.

Ñïàñèáî! Ìíå î÷åíü ïîíðàâè-
ëîñü ñ âàìè ïóòåøåñòâîâàòü.

Ëèòåðàòóðà

Èãðû â ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòå ñ
äåòüìè / Ïîä ðåä. Â.È. Ñåëèâåðñòîâà.
Ì., 1981.

Íèùåâà Í.Â. Êîíñïåêòû ïîä-
ãðóïïîâûõ ëîãîïåäè÷åñêèõ çàíÿòèé
â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå
äåòñêîãî ñàäà äëÿ äåòåé ñ ÎÍÐ. ÑÏá.,
2008.

Íèùåâà Í.Â. Ñèñòåìà êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû â ëîãîïåäè÷åñêîé
ãðóïïå äëÿ äåòåé ñ ÎÍÐ. ÑÏá.,
2003.

Çàäà÷è:
� äàòü çíàíèÿ î ñëîâàõ-ñèíîíè-

ìàõ, îáúåäèíåííûõ ïîíÿòèåì
«ìåòåëü», íî èìåþùèõ ðàçíûå
ñìûñëîâûå çíà÷åíèÿ;

� ó÷èòü äåëàòü âûâîäû è ëîãè-
÷åñêèå óìîçàêëþ÷åíèÿ ïî
ðåçóëüòàòàì ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè;

� ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå, ëþ-
áîçíàòåëüíîñòü, íàáëþäàòåëü-
íîñòü, ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó;

� ñîâåðøåíñòâîâàòü óìåíèÿ â
ìèìèêå è ïëàñòèêå ïåðåäà-
âàòü îñîáåííîñòè îáðàçîâ;

� ó÷èòü âèäåòü êðàñîòó â ðàçíûõ
ïðèðîäíûõ ÿâëåíèÿõ è ïðè-
ñïîñàáëèâàòüñÿ ê íèì, îáåñïå-

В царстве зимы
Познавательно-развлекательное
мероприятие для старших дошкольников
ПОДБЕЛЬЦЕВА Т.М.,
старший воспитатель;

ПОЛЫГИНА А.П.,
воспитатель МБДОУ ЦРР — д/с № 70 «Светлячок», г. Белгород

÷èâàÿ ñâîþ ëè÷íóþ áåçîïàñ-
íîñòü;

� âîñïèòûâàòü æåëàíèå èçó÷àòü
ïðèðîäó ðîäíîãî êðàÿ, ïîíè-
ìàòü åå.
Îáîðóäîâàíèå: 5�6 èëëþñòðà-

öèé ñ èçîáðàæåíèÿìè ðàçíûõ
çèìíèõ ïîãîäíûõ ÿâëåíèé, ïðî-
çðà÷íûå åìêîñòè ñ ìåëêèì ïåíî-
ïëàñòîì, òðóáî÷êè äëÿ êîêòåéëÿ
(ïî êîëè÷åñòâó äåòåé), àóäèîçà-
ïèñü ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäå-
íèÿ «Ìåòåëü» Ã. Ñâèðèäîâà, êîñ-
òþì Ìåòåëè.

* * *

Ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ, êîãäà
íà óëèöå íåïîãîäà � ìåòåëü, âüþãà.
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Â òàêîì ñëó÷àå ìàòåðèàëû áåñåäû
áóäóò ïîäòâåðæäåíû íàãëÿäíûìè
ïîãîäíûìè ÿâëåíèÿìè.

Ïî ãðóïïå ðàçìåùåíû èëëþñòðà-
öèè ñ èçîáðàæåíèÿìè ðàçëè÷íûõ
çèìíèõ ïîãîäíûõ ÿâëåíèé (5�
6 ïåéçàæåé).

Îáðàç-ìóçûêà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåé-
÷àñ ìû ïîïàäåì â öàðñòâî Çèìû,
áóäåò çâó÷àòü ìóçûêà, âñëóøàé-
òåñü â íåå.

Çâó÷èò ìóçûêàëüíîå ïðîèçâåäå-
íèå «Ìåòåëü» Ã.Â. Ñâèðèäîâà.

Îïðåäåëèòå íàñòðîåíèå ìóçûêè:
êàêèå ïîãîäíûå çèìíèå ÿâëåíèÿ,
ïî âàøåìó ìíåíèþ, îíà îòðàæàåò.
Âûáåðèòå òå èëëþñòðàöèè, ê
êîòîðûì ìóçûêà áîëüøå âñåãî
ïîäõîäèò.

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äåòåé
ðàññìîòðåòü ïðåäñòàâëåííûå èëëþ-
ñòðàöèè, ñäåëàòü âûáîð è ïðîñèò
îáúÿñíèòü, ïî÷åìó âûáðàëè òó èëè
èíóþ êàðòèíêó.

Ìèíóòêà-âîîáðàæåíèå

Ïðîñëóøèâàÿ ìóçûêàëüíûå
ôðàãìåíòû, äåòè ïåðåäàþò ñâîè àñ-
ñîöèàöèè è ïðåäñòàâëåíèÿ: áûñòðàÿ
ãðîìêàÿ ìóçûêà ïîõîæà íà ñèëüíûé
âåòåð, ìåòåëü, âüþãó; òèõàÿ, íåãðîì-
êàÿ ìåëîäèÿ � íà òèõî ïàäàþùèé
ñíåã; êîãäà çâó÷èò âåñåëàÿ, ëåãêàÿ
ìóçûêà, êàæåòñÿ, ÷òî ñâåòèò ñîë-
íûøêî, ñâåðêàåò ñíåã. Íàçûâàÿ
ïðåäñòàâëåííûå â âîîáðàæåíèè
êàðòèíû ïðèðîäû, äåòè ïîêàçûâàþò
ýòè ïðèìåòû íà âûáðàííûõ èìè
èëëþñòðàöèÿõ.

Çà âåñü çèìíèé ñåçîí ìû íà-
áëþäàëè ðàçíóþ ïîãîäó. Íî ïî-
ñëåäíèé çèìíèé ìåñÿö èìååò
ñàìûå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííî-
ñòè. Êàêîé ñåé÷àñ ìåñÿö?

Ä å ò è. Ôåâðàëü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Î ôåâðàëå

ãîâîðÿò: «Â ôåâðàëå äâà äðóãà �
ìåòåëü äà âüþãà».

Äåìîíñòðèðóåòñÿ èëëþñòðàöèÿ,
íà êîòîðîé ïðîñìàòðèâàþòñÿ ïðè-
ìåòû ôåâðàëÿ, îòîáðàæåííûå â ïî-
ñëîâèöå.

Ïî êàêèì ïðèçíàêàì ìû îï-
ðåäåëÿåì, ÷òî íà èëëþñòðàöèè
èçîáðàæåíû ìåòåëü èëè âüþãà?

Ä å ò è. Âåòåð íåñåò ñíåã, êóñòû
è äåðåâüÿ íàêëîíåíû îò âåòðà,
íàìåòåíû ñóãðîáû ñíåãà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîñëóøàéòå,
êàê î òàêèõ ïîãîäíûõ ÿâëåíèÿõ
íàïèñàëà â ñòèõîòâîðåíèè «Ìå-
òåëü» Àãíèÿ Áàðòî.

Ïîýòè÷åñêàÿ ìèíóòêà

Ëåæàëè òèõèå ñíåãà.
Âäðóã êàê ïîøëà
Êðóòèòü ïóðãà!
Âñå çàìåëî,
Çàâîëîêëî,
Èñ÷åç ìîé äîì,
Ìîå ñåëî�...
È òîëüêî ñíåã ïåðåäî ìíîé
Âñòàåò
Ðàñïëûâ÷àòîé ñòåíîé.

Âîñïèòàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå
íà òî, êàêèìè ðàçíûìè ñëîâàìè ìû
íàçûâàåì íåïîãîäó ôåâðàëÿ, ïðåäëà-
ãàåò âñïîìíèòü è ïåðå÷èñëèòü ýòè
íàçâàíèÿ (ìåòåëü, ïóðãà, âüþãà, ñíåæ-
íàÿ áóðÿ), ãîâîðèò, ÷òî ýòî ïîõîæèå
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ÿâëåíèÿ, íî âñå æå ó íèõ åñòü íåáîëü-
øèå ðàçëè÷èÿ, ðàññêàçûâàåò î íèõ.

Ìèíóòêà-áåñåäà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ìåòåëü, âüþ-
ãà, ñíåæíûé áóðàí, ïóðãà, ïîçåì-
êà � âñå ýòè ñëîâà ðàçíûå, íî
îáîçíà÷àþò îäíî è òî æå: âåòåð
ñî ñíåãîì. Ìåòåëè áûâàþò çèìîé
ïîñëå âûïàäåíèÿ ñíåãà â âåòðå-
íóþ ïîãîäó, êîãäà âåòåð ïîäíè-
ìàåò ñ çåìëè ëåãêèå è ïóøèñòûå
ñíåæèíêè è íåñåò èõ, ìåòåò, êàê
ìåòëîé. Ïîòîìó âåòåð ñî ñíåãîì
è íàçâàëè ìåòåëüþ. Åñëè ñíåã
ìîêðûé è òÿæåëûé, äàæå ñèëü-
íûé âåòåð íå ìîæåò îòîðâàòü
åãî îò çåìëè, ïîòîìó ÷òî ìîêðûå
ñíåæèíêè ïëîòíî ïðèëèïàþò
äðóã ê äðóãó. Áûâàåò, ÷òî ìåòåëü
íàçûâàþò è âüþãîé. Äåéñòâè-
òåëüíî, ïðèñëóøàéòåñü ê âîþ
âåòðà, óñëûøèòå: «Âüþþóóó...�
ß âüþóóãà...�». Òàê ìåòåëü ñàìà
ñåáÿ íàçâàëà. Âåòåð ïîäíèìàåò è
áðîñàåò ñíåã è ââåðõ, è â ñòîðî-
íû, êðóòèò, ìåòåò ïî çåìëå.
Íåëüçÿ ðàçîáðàòü, òî ëè â âîçäóõå
êðóæèòñÿ ñíåã, ïîäíÿòûé ñ çåìëè,
òî ëè èç îáëàêîâ ïàäàåò. Â òàêóþ
ìåòåëü çà íåñêîëüêî ìåòðîâ íè-
÷åãî íå âèäíî âîêðóã. Âîçäóõ
ìóòíûé. Äàæå äíåì êàæåòñÿ, ÷òî
íàñòóïèëè ñóìåðêè. Òàêóþ ñèëü-
íóþ ìåòåëü íàçûâàþò ïî-ðàçíî-
ìó: áóðÿ, áóðàí, ïóðãà.

Íî áûâàåò ìåòåëü è ïðè ÿð-
êîì ñîëíûøêå â ìîðîçíûé âåò-
ðåíûé äåíü. Â ýòîì ñëó÷àå âåòåð
íå ïîäíèìàåò ñíåã ââåðõ, à íåñåò
åãî ïî çåìëå. Òàêóþ ìåòåëü òàê è
íàçûâàþò � ïîçåìêà. Çàìåòàåò
äîðîãè, òðîïèíêè, óíîñèò ñíåã ñ

ïîëåé, ó äîìîâ è çàáîðîâ ïîÿâëÿ-
þòñÿ áîëüøèå ñóãðîáû. Îñîáåí-
íî ñåðäèòû âüþãè â êîíöå çèìû.

Âîñïèòàòåëü ïðèãëàøàåò äåòåé ê
îêíó, ÷òîáû ïîíàáëþäàòü êàê íà
óëèöå, çà îêíîì ðàçãóëÿëàñü íåïî-
ãîäà.

Ìèíóòêà-òâîð÷åñòâî

Ïðîâîäèòñÿ óïðàæíåíèå «Íàçîâè
êàðòèíó ïîãîäû çà îêíîì».

Ä å ò è. Ðàçãóëÿëàñü ìåòåëü.
Êðóãîì ïóðãà, ïóðãà, ïóðãà. Áóðÿ
ïî äâîðó ãóëÿåò. Âîò òàê ñíåæ-
íûé áóðàí. Ñíåæíàÿ íåðàçáåðèõà.
Âèõðè ñíåæíûå êðóæàò. Âåòåð
ãóëÿåò è ñóãðîáû íàìåòàåò.

Âîñïèòàòåëü ïîîùðÿåò ñòðåìëå-
íèå äåòåé èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå
íàçâàíèÿ â õàðàêòåðèñòèêå ïîãîäû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî ÷òî óâè-
äåë çà îêíîì, ÷òîáû äàòü êàðòèíå
ïîãîäû òàêèå íàçâàíèÿ?

Ä å ò è. Ñíåã êðóæèò è ëåòèò â
ðàçíûå ñòîðîíû; âåòåð êðóòèò
ñíåã, êàê â êàðóñåëè, ðàñêà÷èâà-
þòñÿ îò âåòðà äåðåâüÿ, ñêâîçü
ñíåæíóþ ïóðãó ïëîõî âèäíû
ðàçíûå ïðåäìåòû, ñíåã çàìåòàåò
âñå äîðîæêè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Òàêàÿ ïîãîäà
âñåãäà ïðîèçâîäèëà íà ëþäåé
âïå÷àòëåíèå. Êîìïîçèòîðû ïè-
ñàëè î íåé ìóçûêó, ïîýòû ñëàãà-
ëè ñòèõè, õóäîæíèêè ðèñîâàëè
êàðòèíû.

Ïðåäëàãàåò ïîñëóøàòü ñòèõîòâî-
ðåíèå È. Íèêèòèíà, îòìå÷àåò, ÷òî
îíî îòðàæàåò âñå íàçâàííûå äåòüìè
ïðèìåòû.



84 Праздники ¹ 1/2014

Ïîýòè÷åñêàÿ ìèíóòêà

Çàøóìåëà, ðàçãóëÿëàñü
Âñþäó íåïîãîäà.
Ïðèíàêðûëàñü áåëûì ñíåãîì
Ãëàäêàÿ äîðîãà.
Áåëûì ñíåãîì ïðèíàêðûëàñü,
Íå îñòàëîñü ñëåäà.
Ïîäíÿëèñü ìåòåëü äà âüþãà,
È íå âèäíî ñâåòà.

Âîñïèòàòåëü îòìå÷àåò, ÷òî ìåòåëü
ìîæíî íå òîëüêî âèäåòü, íî è ñëû-
øàòü.

Óïðàæíåíèå
«Ïîñëóøàé âüþãó

çà îêíîì»

Çàäà÷à: îáó÷èòü ñïîñîáíîñòè
êîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå íà
ñëóõîâûõ ñèãíàëàõ.

Çàäàíèå: ïðåäëîæèòü äåòÿì
ñêîíöåíòðèðîâàòü ñâîé ñëóõ íà
çâóêàõ, êîòîðûå óäàåòñÿ óñëû-
øàòü çà îêíîì.

Ìèíóòêà òèøèíû

Äåòè çàêðûâàþò ãëàçà è âñëóøè-
âàþòñÿ â çâóêè ïðèðîäû çà îêíîì.

Ä å ò è. Âîåò âåòåð, êàê áóäòî
ñâèñòèò, ñëûøíî çàâûâàíèå, ñíåã
ñòó÷èò â îêíî, ÷òî-òî õëîïàåò î
ñòåíó, ñëûøíî êàêîå-òî øóðøà-
íèå.

Ìèíóòêà-ñþðïðèç

Âõîäèò Ì å ò å ë ü  (â áåëîé îäåæ-
äå, íà ïëå÷àõ øàðô èëè âóàëü).

Ì å ò å ë ü. Âñå ïîäñìàòðèâàå-
òå çà ìíîé, ïîäñëóøèâàåòå? Ïðà-
âèëüíî äåëàåòå, ÷òî òîëüêî ñìîò-
ðèòå â îêîøêî, íå âûõîäèòå íà
óëèöó. ß êàê ðàç ïðèøëà ïðåäóï-

ðåäèòü âàñ, ÷òî â òàêóþ íåïîãî-
äó íà óëèöå îïàñíî. Ìíîãî ïóò-
íèêîâ, ïîïàâøèõ â ñíåæíûé
áóðàí, ñáèâàëîñü ñ äîðîãè, çàìåð-
çàëî â ñóãðîáàõ, òàê êàê â ñíåæ-
íîé êðóãîâåðòè ëåãêî ïîòåðÿòü
íàïðàâëåíèå è óéòè â ñòîðîíó ñ
äîðîãè. Â ãîðîäàõ è ñåëàõ ïóòíè-
êîâ òîæå ïîäñòåðåãàþò îïàñíî-
ñòè. Ñèëüíûé ïîðûâèñòûé âåòåð
â ìåòåëü ìîæåò ñîðâàòü ðåêëàì-
íûå ùèòû, ïîâàëèòü äåðåâüÿ èëè
îáëîìèòü áîëüøèå âåòêè, ñî-
ðâàòü êðûøó. Íî ýòî íå çíà÷èò,
÷òî ÿ, Ìåòåëü, çëàÿ. Ïðîñòî áûâà-
þò òàêèå ïîãîäíûå ÿâëåíèÿ, êîã-
äà íà óëèöå âëàñòâóåò ñèëüíûé
âåòåð.

Ìåòåëü ïðåäëàãàåò óáåäèòüñÿ, êàê
îò ñèëû âåòðà çàâèñèò äâèæåíèå
ëåãêèõ ïðåäìåòîâ.

Ìèíóòêà-
ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå

Çàäà÷à: ïîêàçàòü, êàê îò ñèëû
ïîòîêà âîçäóõà (âåòðà) çàâèñèò
ñêîðîñòü è êîëè÷åñòâî ïåðåìå-
ùàåìûõ ïðåäìåòîâ.

Ðàçäàþòñÿ ïðîçðà÷íûå åìêî-
ñòè, íàïîëíåííûå ìåëêèìè ÷àñ-
òè÷êàìè ïåíîïëàñòà. Â êðûøêå
ïðîäåëàíû îòâåðñòèÿ è âñòàâëå-
íû òðóáî÷êè.

Äåòè, äóÿ â òðóáî÷êó ñ ðàçíîé
ñèëîé (èìèòàöèÿ âåòðà), íàáëþ-
äàþò çà ñêîðîñòüþ ïåðåìåùåíèÿ
÷àñòè÷åê ïåíîïëàñòà, ïðè ýòîì
óáåæäàþòñÿ, ÷òî ïðè ñèëüíîì
«âåòðå» (äóíîâåíèè), ïåíîïëàñò
õàîòè÷íî ïåðåìåùàåòñÿ â åìêî-
ñòè. Åñëè «âåòåð» èìååò îïðåäå-
ëåííóþ íàïðàâëåííîñòü, ïåíî-



85Праздники

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 1/2014

ïëàñò ñáèâàåòñÿ â îäíó ñòîðîíó,
îáðàçóÿ «ñóãðîáû».

Ìåòåëü ïðåäëàãàåò ïîèãðàòü â
èãðó-èìïðîâèçàöèþ. Äåòè-ñíå-
æèíêè ïîâèíóþòñÿ äâèæåíèÿì
øàðôà Ìåòåëè, êîòîðûé ñèìâî-
ëèçèðóåò âåòåð.

Ìèíóòêà-èãðà
(îáðàç-êîíòóð)

Èãðà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâòîðåíè-
åì ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ
Ã. Ñâèðèäîâà «Ìåòåëü».

Ìåòåëü âçìàõèâàåò øàðôîì õà-
îòè÷íî � äåòè-ñíåæèíêè áåãàþò
âðàññûïíóþ â ïðîèçâîëüíîì íà-
ïðàâëåíèè. Êîãäà Ìåòåëü âçìàõèâà-
åò øàðôîì â îïðåäåëåííîì íà-
ïðàâëåíèè, äåòè äîëæíû ïåðåìå-
ùàòüñÿ â òó ñòîðîíó, êóäà «âååò»
ìåòåëü, ïðè ýòîì ñáèâàþòñÿ â ñòàé-
êó, ïðèñàæèâàþòñÿ, îáðàçóÿ «ñóã-
ðîá».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âû, ðåáÿòà,
ñåé÷àñ áûëè ñíåæèíêàìè âî
âüþæíóþ íåïîãîäó. Îïèøèòå,
êàêèå ÷óâñòâà èñïûòûâàëè, î ÷åì
äóìàëè âàøè ïåðñîíàæè-ñíå-
æèíêè, ÷òî âèäåëè, êîãäà èõ ãî-
íÿëà ìåòåëü ñèëüíûì âüþæíûì
âåòðîì.

Ìèíóòêà-âîîáðàæåíèå

Ä å ò è. Ñíåæèíêàì, ñíåæíûì
÷àñòè÷êàì áûëî áîëüíî, êîãäà
îíè óäàðÿëèñü î ñòåíó äîìà èëè
îá äåðåâî; ñíåãó áûëî ñòðàøíî,
êîãäà âåòåð çàêðó÷èâàë åãî â
ñíåæíûé âèõðü; ñíåã óñïîêàè-

âàëñÿ, îòäûõàë, êîãäà îïóñêàëñÿ
â ñóãðîá; ñíåæèíêàì áûëî æàë-
êî ïîäðóæåê, ñ êîòîðûìè èõ ðàç-
ëó÷èëè, âåòåð ðàçáðîñàë èõ â
ðàçíûå ñòîðîíû.

Ìåòåëü ïðîñèò äåòåé ïîêàçàòü
÷óâñòâà, î êîòîðûõ îíè ãîâîðèëè,
âûðàæåíèÿìè ñâîèõ ëèö, ìèìèêîé,
à îíà ïîñòàðàåòñÿ óçíàòü î ïîêà-
çûâàåìîì êàæäûì ðåáåíêîì ÷óâ-
ñòâå.

Ìèíóòêà-èìïðîâèçàöèÿ
(îáðàç-ýìïàòèÿ)

Äåòè ìèìèêîé, äâèæåíèÿìè ïî-
êàçûâàþò ñòðàõ, ïå÷àëü, óñïîêîå-
íèå, áîëü. Ìåòåëü îòãàäûâàåò, ïî-
îùðÿåò çà äîñòîâåðíóþ ïåðåäà÷ó
îáðàçà.

Ì å ò å ë ü. Ìíå ñ âàìè, ðåáÿòà,
áûëî î÷åíü èíòåðåñíî. ß ðàññêà-
çàëà ìíîãî íîâîãî, íî è âû ìåíÿ
ïîðàäîâàëè, óäèâèëè, çàñòàâèëè
çàäóìàòüñÿ î òîì, ÷òî ÿ äåëàþ â
ïðèðîäå. Íè÷åãî íå ïîäåëàåøü,
òàêîâû çàêîíû ïðèðîäû, è ìû,
âüþãè äà ìåòåëè, âñåãäà áóäåì
ïðèëåòàòü çèìîé, îñîáåííî â
ïîñëåäíèé çèìíèé ìåñÿö �
ôåâðàëü. Ñåé÷àñ ïðîâîäèòå ìåíÿ,
ïîïðîùàéòåñü ìîèìè çâóêàìè».
Äåòè ïðîòÿæíî ïðîèçíîñÿò
«Âüþþóóó...�», ìàøóò Ìåòåëè ðó-
êîé.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âîò òàêîé îí
ïîñëåäíèé çèìíèé ìåñÿö ôåâ-
ðàëü: õîëîäíûé, âüþæíûé, ïåðå-
ìåí÷èâûé. Çà ýòî åãî è íàçûâà-
þò â íàðîäå: âåòðîäóé, âüþãîâåé,
áîêîãðåé, ñå÷åíü.
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Çàäà÷è
Ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîå ðàçâè-

òèå:
� ðàñøèðÿòü çíàíèÿ î êíèãàõ,

ëþäÿõ ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé,
êîòîðûå ïîìîãàþò èõ ñîçäà-
âàòü;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î
ðîëè êíèãè â æèçíè ÷åëîâåêà;

� ðàçâèâàòü îïåðàöèè ìûøëå-
íèÿ (îáîáùåíèå, àíàëèç), âíè-
ìàíèå, ñëóõîâóþ ïàìÿòü, äèà-
ëîãè÷åñêóþ è ìîíîëîãè÷åñ-
êóþ ôîðìû ðå÷è;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñâîáîäíîìó
îáùåíèþ ëîãîïåäà è äåòåé;

� ïðàêòè÷åñêè îâëàäåâàòü íîð-
ìàìè ðå÷è;

� ôîðìèðîâàòü íàâûê ñâÿçíîãî
ïîñëåäîâàòåëüíîãî âûñêàçû-
âàíèÿ äåòåé, öåëåíàïðàâëåí-
íîå âîñïðèÿòèå èíôîðìàöè-
îííîãî, ñòèõîòâîðíîãî òåêñòà,
ïîñëîâèö.
Êîððåêöèÿ íåäîñòàòêîâ ðå÷å-

âîãî ðàçâèòèÿ:
� àêòèâèçèðîâàòü è îáîãàùàòü

ñëîâàðü ïî ëåêñè÷åñêîé òåìå
«Êàê ðîæäàåòñÿ êíèãà»;

� çàêðåïëÿòü íàâûêè ãðàììàòè-
÷åñêè ïðàâèëüíîãî îôîðìëå-
íèÿ âûñêàçûâàíèé.

Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå:
� ðàçâèâàòü îáùóþ è ìåëêóþ

ìîòîðèêó, êîîðäèíàöèþ äâè-
æåíèé, òåìï è ðèòì ðå÷è.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: èçó-

÷åíèå ëåêñè÷åñêîé òåìû «Êíè-
ãè»; ÷òåíèå õóäîæåñòâåííûõ òåê-
ñòîâ, ñòèõîòâîðåíèé, ïîñëîâèö
ïî òåìå; çíàêîìñòâî ñ èëëþñòðà-
öèÿìè.

Îáîðóäîâàíèå: äåòñêèå êíèãè
èçâåñòíûõ àâòîðîâ ñ ÿðêèìè
îáëîæêàìè, ëèñòû áóìàãè ñ íà-
ðèñîâàííûìè äîìàìè, öâåòíûå
èëëþñòðàöèè, øàïî÷êè-ìàñêè â
âèäå êíèã.

* * *
Ïåðåä äåòüìè âûñòàâëåíû êíèãè

ðàçíîé ôîðìû è ðàçìåðîâ. Íà ñòåí-
äå ïðèêðåïëåí ëèñò áóìàãè ñ êîí-
òóðàìè ïÿòè äîìèêîâ.

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, ìû ñåãîäíÿ
ïîïàëè â âîëøåáíûé ãîðîä. Êòî
â íåì æèâåò?

Ä å ò è. Êíèãè.
Ë î ã î ï å ä. Äàâàéòå ïîñìîò-

ðèì, êàêèå îíè áûâàþò.
Ä å ò è. Êíèãè áûâàþò áîëü-

øèå, ìàëåíüêèå, òîëñòûå, òîíêèå.
Ë î ã î ï å ä. Äëÿ ÷åãî íóæíî

÷èòàòü êíèãè?

Детям о роли книги
в жизни людей
Занятие в подготовительной к школе
логопедической группе
ГУСЬКОВА А.А.,
учитель-логопед МБДОУ д/с № 46, г. Самара
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Ä å ò è. ×òîáû óçíàòü ÷òî-òî
íîâîå, èíòåðåñíîå, ïîëåçíîå;
ïðî÷èòàòü íîâóþ ñêàçêó.

Ë î ã î ï å ä. Âîò ñåé÷àñ ìû óç-
íàåì, î ÷åì ìîæíî ïðî÷èòàòü â
êíèãàõ. À äëÿ ýòîãî íàì íóæíî
ïðåâðàòèòüñÿ â íèõ.

Äåòè íàäåâàþò øàïî÷êè-ìàñêè â
âèäå êíèã.

Ïàëü÷èêîâàÿ
ãèìíàñòèêà «Êíèãè»

Ìíîãî êíèæåê åñòü íà ñâåòå,
×èòàòü èõ î÷åíü ëþáÿò äåòè.
Åñëè êíèãè ìû ïðî÷òåì,

Ñîåäèíÿþò ëàäîíè âìåñòå «êíèæ-
êîé».

Òî óçíàåì îáî âñåì.

Ðàñêðûâàþò è çàêðûâàþò «êíèæ-
êó».

Ïðî ìîðÿ è îêåàíû,
Óäèâèòåëüíûå ñòðàíû.
Ïðî æèâîòíûõ ïðî÷èòàåì
È ïðî êîñìîñ ìû óçíàåì.

«Ïàëü÷èêè çäîðîâàþòñÿ».

Ë î ã îï å ä. Ðåáÿòà, ïîñìîòðèòå
íà êíèãè, êîòîðûå âûñòàâëåíû
òóò. Ìîæíî ëè óçíàòü î ÷åì îíè,
íå ðàñêðûâàÿ èõ?

Ä å ò è. Äà.
Ë î ã î ï å ä. ×òî âàì ïîìîãëî

óçíàòü, î ÷åì ýòè êíèãè?
Ä å ò è. Êàðòèíêè.
Ë î ã î ï å ä. Ýòè êàðòèíêè âû

óâèäåëè, íå ðàñêðûâ êíèãó. Ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî âû ïîñìîòðåëè
êíèæêå â «ëèöî» è óæå óçíàëè åå.
Ýòî «ëèöî» íàçûâàåòñÿ îáëîæ-
êîé. Êòî ïîìîã íàì óçíàòü, ïðî
÷òî ýòà êíèæêà?

Ä å ò è. Õóäîæíèê.
Ë î ã î ï å ä. Â êíèãå ìíîãî

êàðòèíîê. Êàê íàçûâàþòñÿ ýòè
êàðòèíêè?

Ä å ò è. Èëëþñòðàöèè.
Ëî ã îï å ä. À êòî ïðèäóìûâàåò,

ñî÷èíÿåò êíèãè?
Ä å ò è. Ïèñàòåëü, ïîýò.
Ë î ã î ï å ä. Ïèñàòåëåé è ïî-

ýòîâ íàçûâàþò àâòîðàìè. Íà
îáëîæêå ïèøóò íàçâàíèå êíè-
ãè è ôàìèëèþ àâòîðà. Íà íåêî-
òîðûõ êíèãàõ ôàìèëèè àâòîðà
íåò. Ýòî ñêàçêè, êîòîðûå ïðè-
äóìàë íàðîä. Îíè íàçûâàþò-
ñÿ..?

Ä å ò è. Íàðîäíûå.

Ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèå
èãðû

Ëîãîïå ä. Ðåáÿòà, äîãàäàéòåñü,
î ÷åì èäåò ðå÷ü, è äîñêàæèòå
ïîäõîäÿùåå ñëîâî.

Ó êíèãè ìÿãêàÿ ...� (îáëîæêà).
Â êíèãå äâàäöàòü ÷åòûðå ...�

(ñòðàíèöû).
Ó êíèãè êîæàíûé �... (ïåðå-

ïëåò).
Â êíèãå ìíîãî êðàñî÷íûõ ...

(èëëþñòðàöèé).
Íàçâàíèå êíèãè ìû ïðî÷ëè

íà ...� (îáëîæêå).
Íà ïîëêå ñòîèò ìíîãî èíòå-

ðåñíûõ ...� (êíèã).
À òåïåðü ïîèãðàåì â èãðó.

Èãðà
«Îäèí � ìíîãî»

Îäíà êíèãà � ìíîãî ...� (êíèã).
Îäíà îáëîæêà � ìíîãî ...� (îá-

ëîæåê).
Îäíà ñòðàíèöà � ìíîãî ...�

(ñòðàíèö).
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Îäíà èëëþñòðàöèÿ � ìíîãî ...�
(èëëþñòðàöèé).

Îäíà áóêâà � ìíîãî ... �
(áóêâ).

Îäèí ðàññêàç � ìíîãî ...� (ðàñ-
ñêàçîâ).

Îäíà ñêàçêà � ìíîãî ...� (ñêà-
çîê).

Îäèí ïîýò � ìíîãî ...� (ïî-
ýòîâ).

Îäèí ïèñàòåëü � ìíîãî ...�
(ïèñàòåëåé).

Èãðà
«×òî ëèøíåå?»

Ë î ã î ï å ä. Ïîñëóøàéòå âíè-
ìàòåëüíî è ñêàæèòå, êàêîå ñëî-
âî ëèøíåå:

Ñòðàíèöà, áóêâà, ëåéêà, îá-
ëîæêà.

Ðàññêàç, ñòèõîòâîðåíèå, ñêàç-
êà, ìàøèíà.

Êîâåð, èëëþñòðàöèÿ, îáëîæêà,
ïåðåïëåò.

Ïîýò, ïèñàòåëü, õóäîæíèê,
êëîóí.

Ðàçâèòèå ìîòîðèêè,
ðèòìà è òåìïà äâèæåíèé

«Êíèãó îòêðûâàåì»

Äåòè èìèòèðóþò äâèæåíèÿ.

Êíèãó îòêðûâàåì.
×òî æå â íåé? Óçíàåì!
Âîò â ëåñó ïîä êóñòèêîì
Âåñåëÿòñÿ çàéêè.
Áàáî÷êè êðàñàâèöû
Ïîðõàþò íà ëóæàéêå.
Êîñîëàïûé Âèííè-Ïóõ
Òîïàåò ê áåðëîãå.
Âîò øîôåð ñåë çà ðóëü,
Åäåò ïî äîðîãå.

Â ñàìîëåòå ïèëîò
Îòïðàâëÿåòñÿ â ïîëåò.
Â êíèæêå âñåì åñòü ìåñòî �
Ýòî èíòåðåñíî!

Êíèæíûå âîëøåáíèêè

Ë î ã î ï å ä. À â ýòîì áîëüøîì
äîìå æèâóò êíèæíûå âîëøåáíè-
êè. Îíè ñîçäàþò êíèãè.

Ïèñàòåëè è ïîýòû ïðèäóìû-
âàþò è çàïèñûâàþò íà áóìàãó
èñòîðèþ, êîòîðóþ ìû ïîòîì
÷èòàåì â êíèãå. (Ýòîò äîì îáî-
çíà÷åí áóêâîé Ï.)

Õóäîæíèê ÷èòàåò òî, ÷òî ñî÷è-
íèë ïèñàòåëü è ïîýò è ïðèäóìû-
âàåò èëëþñòðàöèè, íà êîòîðûõ
èçîáðàæàåò, î ÷åì ðàññêàçûâàåò-
ñÿ â êíèãå. (Ýòîò äîì îáîçíà÷åí
áóêâîé Õ.)

Çàòåì òåêñò è êàðòèíêè ïîïà-
äàþò â òèïîãðàôèþ. Òàì ñïåöè-
àëüíûå ìàøèíû ïå÷àòàþò îò-
äåëüíûå ëèñòû, çàòåì èõ ñêëàäû-
âàþò; ñøèâàþò; ñ äâóõ ñòîðîí
çàêðûâàþò îáëîæêîé. Òàê ïîëó-
÷àåòñÿ êíèãà. (Ýòîò äîì îáîçíà-
÷åí áóêâîé Ò.)

Ïîñëå òèïîãðàôèè êíèãà îò-
ïðàâëÿåòñÿ â êíèæíûé ìàãàçèí
èëè áèáëèîòåêó. (Ýòè äîìà îáî-
çíà÷åíû áóêâàìè Ì è Á.)

Äåòè ðàññêàçûâàþò î òîì, êàê
ðîæäàåòñÿ êíèãà ñ ïîìîùüþ ïîä-
ñêàçîê-äîìèêîâ.

Äîìèêè-ñêàçêè

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, à â ýòîì
äîìå æèâóò ñêàçêè. Îòãàäàéòå,
êàêèå?

Íà ñìåòàíå ìåøåí,
Íà îêîøêå ñòóæåí,



89Готовимся к школе

В
Е
Ч
Е
Р

¹ 1/2014

Êðóãëûé áîê, ðóìÿíûé áîê �
Ïîêàòèëñÿ...�

Ä å ò è. Êîëîáîê.

Ë î ã î ï å ä

Ëå÷èò ìàëåíüêèõ äåòåé,
Ëå÷èò ïòè÷åê è çâåðåé.
Ñêâîçü î÷êè ñâîè ãëÿäèò
Äîáðûé äîêòîð�...

Ä å ò è. Àéáîëèò.

Ë î ã î ï å ä

Áàáóøêà äåâî÷êó î÷åíü
        ëþáèëà.

Øàïî÷êó êðàñíóþ åé
   ïîäàðèëà.

Äåâî÷êà èìÿ çàáûëà ñâîå.
À íó, ïîäñêàæèòå èìÿ åå?

Ä å ò è. Êðàñíàÿ Øàïî÷êà.

Ë î ã î ï å ä

Íîñèê êðóãëûé, ïÿòà÷êîì,
Èì â çåìëå óäîáíî ðûòüñÿ,
Õâîñòèê ìàëåíüêèé êðþ÷êîì,
Âìåñòî òóôåëåê � êîïûòöà.
Òðîå èõ � è äî ÷åãî æå
Áðàòüÿ äðóæíûå ïîõîæè.
Îòãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

Äå òè. Òðè ïîðîñåíêà.

Ë î ã î ï å ä

Âîçëå ëåñà íà îïóøêå
Òðîå èõ æèâåò â èçáóøêå.
Òàì òðè ñòóëà è òðè

         êðóæêè,
Òðè êðîâàòè, òðè ïîäóøêè.
Îòãàäàéòå áåç ïîäñêàçêè,
Êòî ãåðîè ýòîé ñêàçêè?

Ä å ò è. Òðè ìåäâåäÿ.

Ë î ã î ï å ä

Ó îòöà áûë ìàëü÷èê
ñòðàííûé,

Íåîáû÷íûé, äåðåâÿííûé.
×åëîâå÷åê äåðåâÿííûé
Íà çåìëå è ïîä âîäîé
Èùåò êëþ÷èê çîëîòîé.
Âñþäó íîñ ñóåò îí äëèííûé
Êòî æå ýòî?

Ä å ò è. Áóðàòèíî.

Ë î ã î ï å ä

Òîëñòÿê æèâåò íà êðûøå,
Ëåòàåò îí âñåõ âûøå.

Ä å ò è. Êàðëñîí.

Ë î ã î ï å ä

Îíà êðàñèâà è ìèëà,
À èìÿ åå îò ñëîâà «çîëà».

Ä å ò è. Çîëóøêà.

Ë î ã î ï å ä

Âìåñòå ñ Êàðëñîíîì
Ïðûãàë ñ êðûø
Øàëóíèøêà íàø�...

Ä å ò è. Ìàëûø.

Äîìèêè-ñòèõîòâîðåíèÿ

Ë î ã î ï å ä. À â ýòîì äîìèêå
æèâóò ñòèõîòâîðåíèÿ. Ðåáÿòà
ïîäãîòîâèëè íåêîòîðûå èç íèõ.

1 - é  ð å á å í î ê

ß âñåõ ëþäåé, êòî òðóäèòñÿ
íàä êíèãîé,

Ëþáëþ, è óâàæàþ, è öåíþ.
À êíèãè � ó ìåíÿ óæå

èõ ìíîãî �
Íà êíèæíîé ïîëêå áåðåæíî

õðàíþ.
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Ïîêàìåñò êíèãà ñäåëàåòñÿ
êíèãîé,

Îãðîìíûé ïóòü îíà ïðîéòè
äîëæíà.

È ñêîëüêî çíàíèé òðåáóåòñÿ
ðàçíûõ,

Òðóäà, çàáîò, ÷òîá ðîäèëàñü
îíà...�

Ê. Ìóõàììàäè

2 - é  ð å á å í î ê

Êàê õîðîøî óìåòü ÷èòàòü!
Íå íàäî ê ìàìå ïðèñòàâàòü,
Íå íàäî áàáóøêó òðÿñòè:
«Ïðî÷òè, ïîæàëóéñòà, ïðî÷òè!»
Íå íàäî óìîëÿòü ñåñòðèöó:
«Íó ïî÷èòàé åùå ñòðàíèöó».
Íå íàäî æäàòü, íå íàäî çâàòü,
À ìîæíî âçÿòü è ïî÷èòàòü!

Â. Áåðåñòîâ

Äîìèêè-ïîñëîâèöû

Ë î ã î ï å ä. À â ýòîì äîìèêå
æèâóò ïîñëîâèöû î êíèãàõ, ïî-
ñëóøàåì èõ.

×òåíèå � ëó÷øåå ó÷åíèå.
Êòî ìíîãî ÷èòàåò, òîò ìíîãî

çíàåò.
Äîì áåç êíèãè � äîì áåç

äóøè.
Êíèãó ÷èòàåøü � êàê íà êðû-

ëüÿõ ëåòàåøü.
Êíèãà äëÿ óìà, ÷òî òåïëûé

äîæäèê äëÿ âñõîäîâ.
Èñïîêîí âåêà êíèãà ðàñòèò

÷åëîâåêà.
Ñ êíèãîé ïîâåäåøüñÿ � óìà

íàáåðåøüñÿ.

Äîìèê Çíàéêè

Ë î ã î ï å ä. Ðåáÿòà, â ýòîì äî-
ìèêå æèâåò Çíàéêà, îí íàì ðàñ-

ñêàæåò, êàê íóæíî ïðàâèëüíî
îáðàùàòüñÿ ñ êíèãîé.

Ç í à é ê à. Áåðèòå êíèãó ÷èñ-
òûìè ðóêàìè. Íå ïåðåãèáàéòå
ñòðàíèöû. Íå ïåðåãèáàéòå êíè-
ãó. Íå ÷èòàéòå êíèãó âî âðåìÿ
åäû. Îáåðåãàéòå êíèãó îò âîäû,
äîæäÿ è ñíåãà. Íå ðèñóéòå íà
ñòðàíèöàõ. Äëÿ òîãî ÷òîáû êíèãà
äîëüøå ñëóæèëà, îáåðíèòå åå.

Ë î ã î ï å ä. Ìû ñåãîäíÿ ãîâî-
ðèëè î êíèãàõ, î òîì, êàê ìíîãî
èíòåðåñíîãî ìîæíî óçíàòü èç
íèõ, êàê îíè ñîçäàþòñÿ, ñêîëüêî
íóæíî òðóäà è ëþäåé ðàçëè÷íûõ
ïðîôåññèé, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü
êíèãà. Ïîýòîìó áåðåãèòå êíèãè,
íå ðâèòå èõ, íå áðîñàéòå, íå ðè-
ñóéòå íà ñòðàíèöàõ. Õðàíèòå èõ
àêêóðàòíî íà ñïåöèàëüíûõ
êíèæíûõ ïîëêàõ èëè â êíèæ-
íûõ øêàôàõ. À ÷òîáû êíèãè
æèëè, íå çàáûâàéòå ñîáëþäàòü
ïðàâèëà, î êîòîðûõ ãîâîðèë âàì
Çíàéêà.

Ëèòåðàòóðà

Áàðêîâ À.Ñ. Îòêóäà ïðèøëà êíèãà.
Ì., 1974.

Äàöêåâè÷ Â.Ï. Êàê äåëàþò êíèãó.
Ì., 1987.

Ìèðîíîâà Ñ.À. Ðàçâèòèå ðå÷è
äîøêîëüíèêîâ íà ëîãîïåäè÷åñêèõ
çàíÿòèÿõ: Êí. äëÿ ëîãîïåäîâ. Ì.,
2007.

Ôàäååâà Þ.À., Æèëèíà È.È. Îáðà-
çîâàòåëüíûå ïðîåêòû â ãðóïïå äëÿ
äåòåé ñ ÎÍÐ. Ì., 2012.

Ôèëè÷åâà Ò.Á., ×èðêèíà Ã.Â. Óñò-
ðàíåíèå îáùåãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è
ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Ì.,
2004.
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Çàäà÷è:
� çíàêîìèòü äåòåé ñ ÷èñëàìè äî

20, ïîíÿòèÿìè ðàçðÿäà åäèíèö
è äåñÿòêîâ;

� çíàêîìèòü ñ èñòîðèåé âîçíèê-
íîâåíèÿ ÷èñåë îò 11 äî 20;

� ó÷èòü ïåðåñ÷èòûâàòü ïðåäìå-
òû â ïðåäåëàõ 20;

� ðàçâèâàòü óìåíèå ñðàâíèâàòü,
àíàëèçèðîâàòü, îáîáùàòü.
Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ
Ñêàçêó ìîæíî èíñöåíèðî-

âàòü íà ôëàíåëåãðàôå èëè ñ ïî-
ìîùüþ êóêîë. Äåòÿì ñëåäóåò
ïðåäëàãàòü âûïîëíÿòü çàäàíèÿ,
ïîñòàâëåííûå ïåðåä ñêàçî÷íû-
ìè ãåðîÿìè. Äëÿ ýòîãî ïîíàäî-
áèòñÿ îáîðóäîâàíèå: 20 ñíåæè-
íîê, ïðîçðà÷íûé ëàðåö (ëþáàÿ
ïðîçðà÷íàÿ êîðîáî÷êà); ïðàçä-
íè÷íûå êîðîáêè ñ èçîáðàæåíè-
åì ìûøè, áóðóíäóêà, áåëêè, çàé-
öà; îäèíàêîâûå ÿáëîêè â êîëè-
÷åñòâå 63 (15 + 12 + 17 + 19)
(èõ ìîæíî çàìåíèòü ëþáûìè
äðóãèìè ïðåäìåòàìè: îðåõè,
êîíôåòû, ãðèáû è ò.ï.); 4 îäè-
íàêîâûõ ïî ðàçìåðó êîâðà ñ
èçîáðàæåíèåì îäèíàêîâûõ
öâåòîâ, â ðàçíîì êîëè÷åñòâå (17,
18, 19, 20).

* * *
Ïðèáëèæàëñÿ Íîâûé ãîä, Äåä

Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà äîëæíû
ïîçäðàâèòü ñ ïðàçäíèêîì âñåõ
æèòåëåé ëåñà. À èõ òàê ìíîãî!
Ñíåãóðî÷êà ðåøèëà ïîìî÷ü
Äåäó è ïîøëà ñ ïîäàðêàìè â ëåñ
ïåðâàÿ.

Øëà îíà ïî ïîëþ è âäðóã ïå-
ðåä íåé îêàçàëñÿ øèðîêèé ðó÷åé,
â êîòîðîì òàê ñèëüíî áüþò êëþ-
÷è, ÷òî îí íå çàìåðç. Êàê æå
Ñíåãóðî÷êå ïåðåéòè ðó÷åé?

Îíà âñïîìíèëà ñîâåò Äåäóø-
êè Ìîðîçà: ÷òîáû ñäåëàòü ëåäÿ-
íîé ìîñòèê, íàäî îòñ÷èòàòü
20 ñíåæèíîê, äóíóòü íà íèõ, è
îíè ïðåâðàòÿòñÿ â ëåäÿíîé ìîñò.
Íî Ñíåãóðî÷êà íå óìåëà ñ÷èòàòü
äî 20. Âñòàëà ïåðåä ðó÷üåì è çàï-
ëàêàëà.

Íî òóò åå äîãíàë Äåä Ìîðîç è
óçíàë î òîì, ÷òî ñëó÷èëîñü.

Ä å ä  Ì î ð î ç. Ïîðà òåáå íà-
ó÷èòüñÿ ñ÷èòàòü äî 20.

Ñíà÷àëà îíè îòñ÷èòàëè 10 ñíå-
æèíîê è ïîëîæèëè èõ â ïðîçðà÷-
íûé ëàðåö.

Íàçâàíèå ýòèõ ÷èñåë âîçíèê-
ëî äàâíûì-äàâíî. Äåñÿòîê ëþäè
â ñòàðèíó íàçûâàëè «äöàòü». Çà-

Зимняя сказка
для старших дошкольников
про число 20
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории и методики
дошкольного образования ФГБОУ ВПО «Московский
педагогический государственный университет», Москва
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òåì Äåä Ìîðîç âçÿë åùå îäíó
ñíåæèíêó è ïîëîæèë ñâåðõó íà
ëàðåö.

Ñêîëüêî òåïåðü ïîëó÷èëîñü
ñíåæèíîê?

Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. Íå çíàþ. ß æå
óìåþ ñ÷èòàòü òîëüêî äî 10.

Ä å ä  Ì î ð î ç. Âñå î÷åíü ïðî-
ñòî. Â äðåâíèå âðåìåíà, êîãäà
ëþäè ïðèäóìûâàëè íîâûå ÷èñ-
ëà, îíè èñõîäèëè èç íàçûâàíèÿ
ñâîèõ äåéñòâèé ñ ïðåäìåòàìè.
Îíè ãîâîðèëè: «ß ïîëîæèë îäèí
ïðåäìåò íà äöàòü (ò.å. äåñÿòîê).
À êîðîòêî: «Îäèí íà äöàòü».
È ýòî ÷èñëî òàê è íàçâàëè îäèí-
íàäöàòü. Òû ïîíÿëà?

Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. Äà.
Ä å ä  Ì î ð î ç. Ñìîòðè, òåïåðü

ÿ êëàäó íà äöàòü äâå ñíåæèíêè.
Êàêîå ÷èñëî ïîëó÷èëîñü?

Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. Äâå íà äöàòü.
Çíà÷èò: äâåíàäöàòü!

Ä å ä  Ì î ð î ç. Ìîëîäåö! Òå-
ïåðü êëàäó ñâåðõó íà äöàòü òðè
ñíåæèíêè. Äàâàé òåïåðü íàçûâàé
ñëåäóþùåå ÷èñëî!

Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. Òðè-íà-äöàòü.
ß âñå ïîíÿëà: òðèíàäöàòü. Òåïåðü
ÿ áóäó ñàìà ÷èñëà ñîñòàâëÿòü è
íàçûâàòü èõ.

Ñòàëà Ñíåãóðî÷êà äîáàâëÿòü
ïî ñíåæèíêå è íàçûâàòü ÷èñëà.

×åòûðå íà äöàòü � ÷åòûðíàä-
öàòü, ïÿòü íà äöàòü � ïÿòíàäöàòü,
øåñòü íà äöàòü � øåñòíàäöàòü,
ñåìü íà äöàòü � ñåìíàäöàòü,
âîñåìü íà äöàòü � âîñåìíàäöàòü,
äåâÿòü íà äöàòü � äåâÿòíàäöàòü.

Ä å ä  Ì î ð î ç. Ìîëîäåö, âñå
ïðàâèëüíî. Íî òîëüêî íóæíî äî-
áàâèòü åùå îäíó ñíåæèíêó, ÷òî-
áû ïîëó÷èëîñü äâàäöàòü.

Ñíåãóðî÷êà äîáàâèëà åùå îäíó
ñíåæèíêó.

Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. Äåñÿòü íà
äöàòü � äåñÿòíàäöàòü! À ãäå æå
äâàäöàòü?

Ä å ä  Ì î ð î ç. Íó, Ñíåãóðî÷êà,
òû ðàññìåøèëà ìåíÿ. Êîãäà òû äî-
áàâèëà åùå îäíó ñíåæèíêó, òî ó
òåáÿ ïîëó÷èëñÿ åùå îäèí äåñÿòîê.
Îäèí äåñÿòîê â ëàðöå è îäèí äå-
ñÿòîê ñâåðõó, ò.å., åñëè áû îá ýòèõ
÷èñëàõ ãîâîðèëè äðåâíèå ëþäè, òî
îíè áû ñêàçàëè: åñëè ó íàñ åñòü
äöàòü è äöàòü, ýòî äâà ðàçà äöàòü
èëè äâà äöàòü. Ïîýòîìó, ýòî ÷èñëî
ñòàëè íàçûâàòü äâàäöàòü. Âîò ó íàñ
è ïîëó÷èëîñü 20 ñíåæèíîê. Äîñòà-
âàé èõ âñå, äóé íà íèõ, è ó íàñ
ïîëó÷èòñÿ ëåäÿíîé ìîñò.

Ñíåãóðî÷êà äîñòàëà âñå 20 ñíå-
æèíîê, ïîäóëà íà íèõ è ïåðåä íèìè
âîçíèê ìîñò. Äåä Ìîðîç è Ñíåãó-
ðî÷êà ïåðåøëè ïî íåìó ÷åðåç ðó÷åé.

Èäóò Äåä Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà
ïî ëåñó. À îí âåñü ñíåãîì çàíå-
ñåí. Íå óâèäåëè îíè ïîä ñíåãîì
ÿìó, ïðîâàëèëèñü è âñå ïîäàðêè
ðàññûïàëè.

Îïå÷àëèëñÿ Äåä Ìîðîç.
Ïîäáèðàë ïîäàðêè ñïåöèàëüíî:

äëÿ çàéöåâ äîëæíî áûòü� 15 ÿá-
ëîê, äëÿ áåëîê �12, äëÿ áóðóíäó-
êîâ � 19, äëÿ ìûøåé �17. Êàê æå
òåïåðü íàì áûòü? Ñêîëüêî âðåìå-
íè óéäåò, ÷òîáû ñíîâà âñå ñîáðàòü
ïî ïîäàðî÷íûì êîðîáêàì.

Íî Ñíåãóðî÷êà åãî óñïîêîèëà.
Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. Íå âîëíóéñÿ!

ß æå òåïåðü óìåþ ñ÷èòàòü äî 20,
è ìû âäâîåì áûñòðî âñå ñîñ÷è-
òàåì è ðàçëîæèì ïî êîðîáêàì.
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Îíè ðàññòàâèëè ïîäàðî÷íûå
êîðîáêè. Íà íèõ áûëè èçîáðàæå-
íû æèâîòíûå, äëÿ êîòîðûõ ïðåä-
íàçíà÷àëèñü ïîäàðêè. Äåäóøêà ñ
âíó÷êîé áûñòðî îòñ÷èòàëè ÿáëî-
êè â êàæäóþ êîðîáêó.

Âñêîðå îíè ïðèøëè íà ïîëÿ-
íó, ãäå æèëè èõ çíàêîìûå çâåðÿ-
òà è ðàçäàëè èì ïîäàðêè. Òåïåðü
íàäî äîìîé âîçâðàùàòüñÿ. Íî
îíè î÷åíü óñòàëè.

Âäðóã èì íà âñòðå÷ó èäåò Áàáà
ßãà. Ïðèãëàñèëà îíà èõ â ñâîþ
èçáóøêó, íàêîðìèëà è ïðåäëî-
æèëà ïîëåòåòü äîìîé íà êîâðå-
ñàìîëåòå. Â ÷óëàíå ó íåå ìíîãî
êîâðîâ. Íî òîëüêî îäèí âîëøåá-
íûé, ëåòàþùèé. Êàêîé èç íèõ �
íå ïîìíèò, òîëüêî çíàåò, ÷òî íà
âîëøåáíîì êîâðå äîëæíî áûòü
èçîáðàæåíî 20 öâåòî÷êîâ.

Îíè ïîøëè â ÷óëàí è ñòàëè
ðàññìàòðèâàòü êîâðû. Îíè, äåé-
ñòâèòåëüíî, áûëè âñå îäèíàêî-
âûå: çåëåíûå â öâåòî÷åê. Ñíåãó-
ðî÷êà ñòàëà ïåðåñ÷èòûâàòü öâå-
òû íà êîâðàõ. Íà îäíîì èç íèõ
áûëî �17, íà ñëåäóþùåì � 19.
Åùå áûë êîâåð, íà êîòîðîì îêà-
çàëîñü � 18 öâåòîâ. È íàêîíåö â
ñàìîì óãëó íàõîäèëñÿ êîâåð ñ
20 öâåòî÷êàìè. Âîëøåáíûé êî-
âåð-ñàìîëåò íàøåëñÿ!

Íî ïðîñòî òàê Áàáà ßãà íå
çàõîòåëà åãî îòäàâàòü. Ïîïðîñèëà
Ñíåãóðî÷êó ðàçãàäàòü åå çàãàäêó.

Á à á à  ß ã à. Óçíàé, êàêîå ÷èñ-
ëî ÿ çàäóìàëà. Â íåì îäèí äåñÿ-
òîê è òðè åäèíèöû.

Ñíåãóðî÷êà ðàñòåðÿëàñü è íå
çíàëà, ÷òî åé îòâåòèòü.

Òîãäà Äåä Ìîðîç ñòàë åé ïîä-
ñêàçûâàòü.

Ä å ä  Ì î ð î ç. ×èñëà ïîñëå
10 ñîñòîÿò èç äâóõ ðàçðÿäîâ: äå-
ñÿòêîâ è åäèíèö. Ïîìíèøü, êàê
òû óçíàëà íàçâàíèå ÷èñëà 11.
Ó òåáÿ áûë îäèí äåñÿòîê, ñïðÿ-
òàííûé â ëàðöå, è ñâåðõó ìû ïî-
ëîæèëè îäíó åäèíèöó (ñíåæèí-
êó). È ïîëó÷èëîñü ÷èñëî 11.
Ó ÷èñëà 12 áûë îäèí äåñÿòîê â
ëàðöå è äâå ñíåæèíêè-åäèíèöû.
À òåáÿ òåïåðü â çàäàíèè îäèí
äåñÿòîê è òðè åäèíèöû. Çíà÷èò,
êàêîå íàçâàíèå ó ýòîãî ÷èñëà?

Ñ í å ã ó ð î ÷ ê à. ß ïîíÿëà. Òðè
ñíåæèíêè-åäèíèöû ïîëîæèëà
íà äöàòü, è ó ìåíÿ ïîëó÷èëîñü
÷èñëî òðè-íà-äöàòü! ß çíàþ îò-
âåò: âû çàãàäàëè ÷èñëî 13!

Îòâåò áûë ïðàâèëüíûì, è Áàáà
ßãà îòäàëà êîâåð-ñàìîëåò. Äåä
Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà ñåëè íà
íåãî è î÷åíü áûñòðî âåðíóëèñü
äîìîé.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ ÄÅÒÅÉ 6�7 ËÅÒ
Àâòîð � Êîëåñíèêîâà Å.Â.
Òåòðàäü ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ äèàãíîñòèêè ìàòåìàòè÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé 6�7 ëåò ïåðåä íà÷àëîì îáó÷åíèÿ â
øêîëå. Äèàãíîñòèêà ïîçâîëèò îöåíèòü ìàòåìàòè÷åñêóþ
ïîäãîòîâêó ðåáåíêà ê øêîëå è ñâîåâðåìåííî îïðåäåëèòü è
âîñïîëíèòü ïðîáåëû.

www.tc-sfera.ru

Представляем книгу
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Çàäà÷è
Îáðàçîâàòåëüíûå:

� óãëóáëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
äîáðîòå êàê öåííîì, íåîòúåì-
ëåìîì êà÷åñòâå ÷åëîâåêà;

� ïðîäîëæèòü ôîðìèðîâàòü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î äîáðå è çëå.
Âîñïèòàòåëüíàÿ: âîñïèòûâàòü

÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè
ïîñòóïêè.

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ÷òå-
íèå ñòèõîòâîðåíèÿ À. Áàðòî
«Âîâêà � äîáðàÿ äóøà», çàó÷èâà-
íèå ñòèõîâ (Ò. Ñòåïàíþê «Î äîá-
ðîòå», Ð. Ñåô «Äîáðîòà», È. Òóëó-
õîâà «Äîáðîòà», Ë. Ïîëÿêîâà
«Áûòü ëåã÷å äîáðûì èëè çëûì?»,
«ß ñëàáûì ïîìîãàòü ãîòîâ»),
ðàçó÷èâàíèå ïîñëîâèö î äîáðå,
ðèñîâàíèå íà òåìû «Äîáðî è çëî
â ñêàçêàõ», «Ìîè ïëîõèå ïîñòóï-
êè», «Ìîè õîðîøèå ïîñòóïêè»,
ñëóøàíèå ïåñåí î äîáðå, èçãî-
òîâëåíèå êîðìóøåê äëÿ ïòèö
ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè.

Ìåòîäû îáó÷åíèÿ: èãðà, äèñ-
êóññèÿ, ëîãè÷åñêîå ðàññóæäåíèå.

Îáîðóäîâàíèå: èçáóøêà Áàáû
ßãè, ïîðòðåòû Ñíåæíîé Êîðîëå-
âû, Ãåðäû, «ñåðäå÷êè», âûðåçàí-
íûå èç áóìàãè (ïî êîëè÷åñòâó
äåòåé), óãîùåíèå, øêàòóëêà ñ
áèæóòåðèåé, ëàïòè, ÷óãóíîê; ìå-
øî÷åê ñ çåðíàìè äëÿ ïòèö, ïåðå-
ìåøàííûõ ñ êàìóøêàìè.

* * *
Äåòè ïîä ïåñíþ «Åñëè äîáðûé

òû...» (ìóç. Á. Ñàâåëüåâà, ñë. À. Õàéòà)
âõîäÿò â ãðóïïó, âñòàþò ïîëóêðóãîì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, ïî-
ñìîòðèòå íà íàøèõ ãîñòåé, êàêèå
îíè ìèëûå, êðàñèâûå, ïðèâåòëè-
âûå. Êàê âû äóìàåòå, êàêîå ó íèõ
íàñòðîåíèå?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ñåãîäíÿ ìû ïîãîâîðèì î äîáðå,
äîáðîòå, äîáðûõ ïîñòóïêàõ. Êà-
êîå óäèâèòåëüíîå âîëøåáíîå
ñëîâî «äîáðî». Ðåáÿòà, âû ëþáèòå
ñêàçêè? Âèæó, çàáëåñòåëè âàøè
ãëàçêè. Ñàäèòåñü íà ñòóëüÿ, ñêî-
ðåå çàêðûâàéòå ãëàçêè, ñêàçêó â
ãîñòè îæèäàéòå, ïîñ÷èòàéòå äî
äåñÿòè, ñêàçêà, ñêàçêà, ê íàì èäè.

Ïîÿâëÿåòñÿ âîñïèòàòåëü â îáðàçå
Á à á û  ß ã è  ñ çåðêàëîì â ðóêàõ, ëþ-
áóåòñÿ ñâîèì îòðàæåíèåì.

Á à á à  ß ã à

Ñâåò ìîé, çåðêàëüöå ñêàæè,
Äà âñþ ïðàâäó äîëîæè:
ß ëü íà ñâåòå âñåõ ñòðàøíåå?
Âñåõ óæàñíåå è çëåå?

Ç å ð ê à ë î  (âîñïèòàòåëü èç-
ìåíÿåò ãîëîñ)

Òû, áàáóñÿ, ïðîñòî äèâî.
Íî èäåò ìîëâà ïðàâäèâà,

Учимся доброте
Занятие в старшей группе
КОМАРОВА Н.В.,
воспитатель МБДОУ д/с № 30 «Белочка»,
г. Набережные Челны, Республика Татарстан
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Â äåòñàäó äåòèøêè åñòü,
×òî íå ìîæíî ãëàç îòâåñòü.
Î÷åíü äîáðûå, íå çëûå,
Âñå êðàñèâûå òàêèå,
Î äîáðå îíè âñå çíàþò,
Âñåì íà ñâåòå ïîìîãàþò.

Á à á à  ß ã à. Òüôó, òüôó, òüôó,
÷òî-òî ÷åëîâå÷åñêèì äóõîì çà-
ïàõëî. Îé, íåóæåëè ýòî äåòè ïðè-
øëè êî ìíå â ãîñòè? Âîò è õîðî-
øî, ìàëü÷èêîâ ñúåì ñåé÷àñ, à äå-
âî÷åê çàâòðà.

Áàáà ßãà ïîäõîäèò ê äåòÿì.

Ñëûøàëà, âû òóò î äîáðå ãîâî-
ðèëè, à ÷òî òàêîå äîáðî? ß äàâ-
íî óæå çàáûëà. À-à-à! Ýòî, íàâåð-
íîå, ïðÿíèê? (Äîñòàåò èç êàðìà-
íà ïðÿíèê è ïîêàçûâàåò äåòÿì.)

Äåòè. Íåò.
Á à á à  ß ã à. Ýòî, íàâåðíîå,

êîíôåòà?
Ä å ò è. Íåò.
Á à á à  ß ã à  (äîñòàåò ëàïòè).

Âîò, íàâåðíî, ýòî äîáðî?
Ä å ò è. Íåò.
Á à á à  ß ã à  (äîñòàåò øêà-

òóëêó ñ óêðàøåíèÿìè). À âîò îíî
äîáðî, âñþ æèçíü êîïèëà, ïî êðó-
ïèöàì ñîáèðàëà.

Ä å ò è. Íåò.
Á à á à  ß ã à. Òàê ÷òî æå òàêîå

äîáðî?
Ä å ò è. Âñå, ÷òî ïðèíîñèò

ïîëüçó îêðóæàþùèì, âñå ïîëåç-
íîå, ïîëîæèòåëüíîå.

Á à á à  ß ã à. Äîáðî ìîæíî
óâèäåòü? Â ÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ äîá-
ðîòà?

Äåòè îòâå÷àþò.

Îé, äà ÿ ñåé÷àñ çàïðîñòî ñòàíó
äîáðîé, ïÿòü ìèíóò è ãîòîâî. Âîò

òîëüêî ïîêîëäóþ íåìíîãî, ñäå-
ëàþ ìàëåíüêóþ ãàäîñòü è áóäó
äîáðîé, äåëîâ-òî.

Ðåáåíîê ÷èòàåò ñòèõîòâîðåíèå.

Ð å á å í î ê

Äîáðûì áûòü ñîâñåì, ñîâñåì
íå ïðîñòî.

Íå çàâèñèò äîáðîòà îò ðîñòà,
Íå çàâèñèò äîáðîòà îò öâåòà,
Äîáðîòà � íå ïðÿíèê,

íå êîíôåòà.
Äîáðîòà ñ ãîäàìè íå ñòàðååò,
Äîáðîòà îò õîëîäà ñîãðååò.
Íàäî òîëüêî äîáðûì áûòü
È â áåäå äðóã äðóãà íå çàáûòü.
Åñëè äîáðîòà êàê ñîëíöå

ñâåòèò,
Ðàäóþòñÿ âçðîñëûå è äåòè.

È. Òóëóõîâà

Á à á à  ß ã à. Ðàç âû òàêèå äîá-
ðûå, âîò ÿ âàñ è èñïûòàþ.

Äåòè îòïðàâëÿþòñÿ ñ Áàáîé ßãîé
â ïóòü, èäóò ê èçáóøêå ÷åðåç «áîëî-
òî», ïåðåïðûãèâàÿ ñ «êî÷êè íà êî÷-
êó», Áàáà ßãà êîëäóåò, îñòàíàâëèâàåò
äåòåé îêîëî «âîëøåáíîãî» êàìíÿ,
äàåò çàäàíèå.

1-å èñïûòàíèå. Èãðà «Ïîñòóïîê»
Á à á à  ß ã à. Ïîäíèìèòå ðóêè

òå, êòî ïðèõîäèò íà ïîìîùü.
Êòî çàáîòèòñÿ î áëèçêèõ è

ðîäíûõ?
Êòî ëîìàåò èãðóøêè? Êòî

îáèæàåò ðåáÿò, ãðóáèò ìàìå, áà-
áóøêå?

Ïîäíèìèòå ðóêè æàäíûå äå-
âî÷êè.

Ïîäíèìèòå ðóêè äðà÷ëèâûå
ìàëü÷èêè, íó ïîäíèìèòå õîòÿ áû
ïàëü÷èêè.
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Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Âèäíî âû è âïðàâäó äîáðûå.
Íî äîáðî íå â ñëîâàõ, à â äîáðûõ
äåëàõ. Âîò ÿ è ïîñìîòðþ, êàê âû
ñïðàâèòåñü ñî ñëåäóþùèì çàäà-
íèåì. Çàõîäèòå â ìîþ èçáóøêó.

Äåòè âõîäÿò â èçáóøêó ê Áàáå
ßãå, ïðîëåçàÿ ÷åðåç âîðîòöà.

2-å èñïûòàíèå
Á à á à  ß ã à. Ó ìåíÿ â èçáóø-

êå åñòü äâà ïîðòðåòà ñêàçî÷íûõ
ãåðîåâ, èõ íåîáõîäèìî ðàñêîëäî-
âàòü, äëÿ ýòîãî âû äîëæíû íà-
çâàòü ïîñëîâèöû î äîáðå, ïîòå-
ðåâ ìîé «âîëøåáíûé» ÷óãóíîê.
Ïîñìîòðèì, êàê âû ñïðàâèòåñü ñ
ìîèì çàäàíèåì.

Äåòè ïî î÷åðåäè ïîäõîäÿò ê ÷ó-
ãóíêó, òðóò åãî è íàçûâàþò ïîñëîâè-
öû î äîáðå.

Ä å ò è. Äîáðî íå â ñëîâàõ, à
äîáðûõ äåëàõ. Äîáðîå ñîòâîðèøü,
ñåáÿ óâåñåëèøü. Õîðîøåìó ÷åëî-
âåêó � âñå õîðîøî, äîáðîìó âåç-
äå äîáðî. Äîáðî è â âîäå íå òîíåò,
è â îãíå íå ãîðèò. Õóäî òîìó, êòî
äîáðà íå äåëàåò íèêîìó. Çà äîá-
ðûå äåëà âñåãäà ïîõâàëà. Ó÷èñü
äîáðîìó äåëó, ïëîõîå äåëî íà óì
íå ïîéäåò. Äîáðûé äîáðîìó ó÷èò,
à ïëîõîé ïëîõîìó.

Á à á à  ß ã à. À ÿ çíàþ äðóãóþ
ïîñëîâèöó «Çëîé íå âåðèò, ÷òî
åñòü äîáðûå ëþäè». Ñ çàäàíèåì
âû ñïðàâèëèñü, ïîðòðåòû ðàñ-
êîëäîâàëè. Êòî èçîáðàæåí íà
ýòèõ ïîðòðåòàõ?

Ä å ò è. Ãåðäà è Ñíåæíàÿ Êîðî-
ëåâà.

Á à á à  ß ã à. Èç êàêîé îíè
ñêàçêè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ãåðäà êàêàÿ? Ñíåæíàÿ Êîðîëå-
âà êàêàÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

3-å èñïûòàíèå
Á à á à  ß ã à. Âîçüìèòå â ðóêè

ïî ñåðäå÷êó èç áóìàãè, îòäàéòå
åãî òîìó ãåðîþ, êîòîðûé âàì
áîëüøå íðàâèòñÿ.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Ïî÷åìó âû òàê ïîñòóïèëè?

Áàáà ßãà íåçàìåòíî ïîäêëàäûâà-
åò îò Ãåðäû � öâåòû, îò Ñíåæíîé
Êîðîëåâû � êîíôåòû.

Äåòè, ãåðîè ñêàçêè ïðèãîòîâèëè
âàì ïîäàðêè, âîçüìèòå ïîäàðîê
ó ãåðîÿ, êîòîðûé âàì îñîáåííî
ïðèÿòåí.

Äà, ðåáÿòà, èñêóøåíèå âåëèêî,
ãîâîðèòü êðàñèâî ëåãêî, à ïîñòó-
ïàòü ïðàâèëüíî ñëîæíî. ×òî æ,
èñïûòàþ âàñ åùå ðàç. Îõ, ëþáëþ
äåëàòü ãàäîñòè! Íà óëèöå ìîðîç,
õîëîä, ïòèöû ìåðçíóò, çåðíûøêè
èùóò, à ó ìåíÿ â ìåøî÷êå çåðíà,
òîëüêî ÿ èõ ñ êàìóøêàìè ïåðå-
ìåøàëà. Ïîäóìàåøü, ïòèöû ìåð-
çíóò. À êàê âû ïîñòóïèòå?

Äåòè ñòûäÿò Áàáó ßãó è ðåøàþò
îòäåëèòü êàìóøêè îò çåðåí è íà-
êîðìèòü ïòèö.

Áàáà ßãà ïðåäëàãàåò äåòÿì ñåñòü
çà ñòîëû, ïðè ýòîì çàðàíåå óáèðàåò
ñòóë ó îäíîãî èç íèõ, æäåò, êàê ïî-
ñòóïÿò äåòè. Ñèòóàöèÿ îáñóæäàåòñÿ,
äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå êàæäûé çà
ñâîèì ñòîëîì.

Äåòêè, ïî÷åìó âû òàêèå äîáðûå,
âåäü î÷åíü òðóäíî áûòü äîáðûì,
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ãàäîñòè òâîðèòü íàìíîãî ëåã÷å.
Ïîæèâåòå â ìîåì ëåñó, ñòàíåòå
ñàìûìè ñòðàøíåíüêèìè äåòüìè
íà ñâåòå. Îõ, ëþáëþ äåëàòü ãàäî-
ñòè.

Äâà ðåáåíêà ÷èòàþò ñòèõîòâîðå-
íèå ïî ðîëÿì.

1 - é  ð å á å í î ê

Áûòü ëåã÷å äîáðûì
èëè çëûì?

2 - é  ð å á å í î ê

Íàâåðíî, ëåã÷å çëûì.

1 - é  ð å á å í î ê

Áûòü äîáðûì � çíà÷èò
 îòäàâàòü

Òåïëî ñâîå äðóãèì.

2 - é  ð å á å í î ê

Áûòü äîáðûì � çíà÷èò
                   ïîíèìàòü

È áëèçêèõ è ÷óæèõ.
È ðàäîñòè ïîðîé íå çíàòü,
Çàáîòÿñü î äðóãèõ.

1 - é  ð å á å í î ê

Êîíå÷íî, äîáðîìó òðóäíåé,
È âñå æå ïîñìîòðè,
Êàê ìíîãî ó íåãî äðóçåé,
À çëîé âñåãäà îäèí�.

È. Ïîëÿêîâà

Á à á à  ß ã à. ß æèâó â ëåñó
îäíà, ñêó÷íî ìíå, äðóçåé ó ìåíÿ
íåò, âîò ïîýòîìó è âðåäíàÿ òàêàÿ.
Âèæó, âû äîáðûå è ãîòîâû ïðèé-
òè íà ïîìîùü ëþáîìó, êòî â íåé
íóæäàåòñÿ. ß âåäü òîæå íå âñåãäà
òàêàÿ çëàÿ áûëà. Ýòî Êîùåé
ìåíÿ ñ ïóòè ñáèë, ïîìîãèòå ìíå
ñòàòü äîáðîé, íàó÷èòå äåëàòü
äîáðî.

Äåòè æàëåþò Áàáó ßãó, ðèñóþò
äëÿ íåå è îíà «ïðåâðàùàåòñÿ» â äîá-
ðóþ áàáóøêó, óãîùàåò äåòåé ñëàäî-
ñòÿìè.

Çà äîáðûå äåëà
Âñåãäà ïîõâàëà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü  (÷èòàåò ñòè-
õîòâîðåíèå)

Î äîáðîòå

Äîáðîòà äàåòñÿ îò ðîæäåíüÿ,
Êàê öâåò êîæè, ãëàç èëè âîëîñ.
Ñäåëàòü äîáðîòó

«ïðèîáðåòåíüåì»
Íèêîìó åùå íå óäàëîñü.
Äîáðîòà ïåðåäàåòñÿ

ïî íàñëåäñòâó
Òàê æå, êàê ïîõîæèå ÷åðòû:
Ñ ãåíàìè äðóãèìè

ïî ñîñåäñòâó
Çàêîäèðîâàíû ãåíû äîáðîòû.
È íå òàê óæ òðóäíî

äîãàäàòüñÿ,
Ó êîãî â íàòóðå äîáðîòà:
Ïðîñòî îí íå ñòàíåò

ïîõâàëÿòüñÿ,
×òî, êîìó îí ñäåëàë

è êîãäà.
Ïðîñòî îí æèâåò òàê,

êàê óìååò,
Ïî-äðóãîìó íå óìååò æèòü.
Âàñ ñâîåþ ëàñêîé îáîãðååò,
À îáèäÿò � ìîæåò çàùèòèòü.
Õîòü «ñâîÿ ðóáàøêà áëèæå

ê òåëó»,
Îí åå âàì ñ ðàäîñòüþ îòäàñò.
È ïîìîæåò ïî ëþáîìó äåëó,
Îáîäðèò è íèêîãäà âàñ

íå ïðåäàñò.
Ò. Ñòåïàíþê

Çàíÿòèå îêîí÷åíî.
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Дидактические сказки
по математике*
ПАВЛОВА Л.И.,
канд. пед. наук, профессор кафедры теории
и методика дошкольного образования ФГБОУ ВПО
«Московский педагогический государственный
университет», Москва

Äëÿ áîëüøèíñòâà âçðîñëûõ ìàòåìàòèêà � î÷åíü
ñëîæíàÿ íàóêà. Â íåé ìíîãî àáñòðàêòíîãî è íåïîíÿòíîãî.
Ýòó íåëþáîâü è ñòðàõ ïåðåä ìàòåìàòèêîé ðîäèòåëè
÷àñòî ïåðåäàþò è ñâîèì äåòÿì.

À ÷òî ãîâîðèòü î äîøêîëüíèêàõ? Åñëè â äåòñêîì ñàäó
äåòè ñòàíóò ñðàâíèâàòü çàíÿòèÿ ìàòåìàòèêîé ñ ìóçû-
êàëüíûìè, ôèçêóëüòóðíûìè, çàíÿòèÿìè ïî èçîáðàçè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ýòî ñîïîñòàâëåíèå áóäåò íå â
ïîëüçó ìàòåìàòèêè. Ñèäè çà ñòîëîì, ñëóøàé îáúÿñíåíèÿ
è óêàçàíèÿ, îòâå÷àé, òîëüêî êîãäà ñïðîñÿò � ñêó÷íî!

Êàê æå ñäåëàòü, ÷òîáû èçó÷åíèå ìàòåìàòèêè ñòàëî èí-
òåðåñíûì?

×òî æå ëþáÿò äåòè? Íàïðèìåð, ñêàçêè. Ýòî è óâëåêà-
òåëüíî è çàíèìàòåëüíî. À ÷òî åñëè ñêàçêó îáúåäèíèòü ñ
ìàòåìàòèêîé, ÷òîáû áûëî èíòåðåñíî è ïîëåçíî?

Íî ýòî ñîåäèíåíèå äîëæíî áûòü îðãàíè÷íûì, ÷òîáû
íå ïðåâðàòèòü îáó÷åíèå â ïðîñòî ðàçâëå÷åíèå èëè «çà-
ñóøèòü» ñêàçêó îáèëèåì ñëîæíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïî-
íÿòèé. ×òîáû èçáåæàòü ýòèõ íåäîñòàòêîâ ïðè ñîçäàíèè
ìàòåìàòè÷åñêèõ ñêàçîê, áûëè âûðàáîòàíû îïðåäåëåííûå
òðåáîâàíèÿ, êîòîðûì îíè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü:
� ìàòåìàòè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ñêàçêè äîëæíî áûòü îòî-

áðàíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé ìàòåìàòè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ äåòåé äàííîãî âîçðàñòà;

� ïðåäëàãàåìûå â íåé çàäàíèÿ äîëæíû áûòü íàïðàâëå-
íû â îñíîâíîì íà àêòóàëèçàöèþ çíàíèé, ôîðìèðîâà-
íèå óìåíèÿ ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ â íåñòàí-
äàðòíûõ ñèòóàöèÿõ, òàêèì îáðàçîì ðàçâèâàÿ ó äåòåé
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, ñîîáðàçèòåëüíîñòü, ñìåêàëêó
è ò.ï.;

* Â ñòàòüå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû ñòóäåíòêè ôàêóëüòåòà äî-
øêîëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÌÏÃÓ Å.Ï. Ñíîïêîâîé.
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� ñêàçêà äîëæíà ñîõðàíÿòü âñå
ñâîè âíåøíèå è âíóòðåííèå
àòðèáóòû, íàïðèìåð ïóòåøå-
ñòâèÿ, ïðèêëþ÷åíèÿ, ôàíòàñ-
òè÷åñêèå ñèòóàöèè, âîëøåá-
ñòâî, ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ è ò.ä.;

� â ñêàçêå äîëæíû áûòü ïðåäóñ-
ìîòðåíû êàêîå-ëèáî âðåìÿ íà
îáäóìûâàíèå êàæäûì ðåáåí-
êîì ðåøåíèÿ, âîçìîæíîñòü
ïðàêòè÷åñêè âûïîëíèòü çàäà-
íèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçäà-
òî÷íîãî ìàòåðèàëà;

� ñþæåò äîëæåí áûòü íàãëÿäíî
ïðîèëëþñòðèðîâàí;

� öåëåñîîáðàçíî âêëþ÷àòü â
ñêàçêó èãðîâûå è çàíèìàòåëü-
íûå çàäàíèÿ, äèíàìè÷íî ñìå-
íÿþùèå äðóã äðóãà;

� ñîäåðæàíèå ñêàçêè äîëæíî
ðåøàòü íå òîëüêî îáó÷àþùèå,
ðàçâèâàþùèå, íî è âîñïèòà-
òåëüíûå çàäà÷è (âîñïèòûâàòü
äîáðîòó, æåëàíèå ïîìî÷ü äðó-
ãîìó, ðàçâèâàòü ÷óâñòâî þìîðà
è äð.);

� ñ öåëüþ ïîääåðæàíèÿ ïîñòî-
ÿííîãî èíòåðåñà ê çàíÿòèÿì
ïî ìàòåìàòèêå ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ìàòåìàòè÷åñêèå ñêàçêè
ïî ïðèíöèïó «ñåðèàëà ñ ïðî-
äîëæåíèåì».
Íà îñíîâå âûøåíàçâàííûõ

òðåáîâàíèé áûë ðàçðàáîòàí
öèêë ìàòåìàòè÷åñêèõ ñêàçîê,
îáúåäèíåííûõ îáùèì ñþæåòîì
ïîä íàçâàíèåì «Ñêàçî÷íûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ÷åëî-
âå÷êîâ». Èõ àïðîáàöèÿ ïðîõîäè-
ëà â äåòñêîì ñàäó ¹ 2375 Ìîñ-
êâû ñ äåòüìè ñåäüìîãî ãîäà
æèçíè. Ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ðà-
áîòó ïðîâîäèëà Å.Ï. Ñíîïêîâà.

Ñîäåðæàíèå äèäàêòè÷åñêèõ
ñêàçîê ðàçðàáàòûâàëîñü íà îñíî-
âå ïðîãðàììû «Äåòñòâî». Áîëü-
øèíñòâî çàäàíèé íàïðàâëåíî íà
çàêðåïëåíèå ðàíåå ïîëó÷åííûõ
çíàíèé è óìåíèé. Òîëüêî íåêî-
òîðûå ñêàçêè âêëþ÷àëè ìàòåðè-
àë ïî îñâîåíèþ íîâîãî ïðî-
ãðàììíîãî ñîäåðæàíèÿ.

Ïîñòîÿííûå ãåðîè ñêàçêè �
÷ëåíû ñåìüè ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð: ïàïà Ïðÿìîóãîëüíèê,
ìàìà Îâàë, ñûíîê Êâàäðàò, äî÷-
êà Êðóæîê. Èñïîëüçîâàëñÿ ïðè-
åì îëèöåòâîðåíèÿ ìàòåìàòè÷åñ-
êèõ çíàêîâ �  æèòåëåé ðàçíûõ
ãîðîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòðàíû,
ïî êîòîðîé ïóòåøåñòâîâàëè ãå-
ðîè (öèôðû, çíàêè ñëîæåíèÿ è
âû÷èòàíèÿ, òî÷êà è äð.).

Áëàãîäàðÿ íåîáû÷íîìó ñêà-
çî÷íîìó ñþæåòó ìàòåìàòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü çàèíòåðåñîâûâàëà
äåòåé, òàê êàê èõ åñòåñòâåííàÿ
ïîòðåáíîñòü âìåøàòüñÿ â õîä
ñîáûòèé è ïîâëèÿòü íà íèõ çà-
ñòàâëÿëà ïðèëîæèòü ìàêñèìóì
óñèëèé äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäà-
íèé.

Äëÿ íàãëÿäíîñòè èñïîëüçî-
âàëñÿ ôëàíåëåãðàô, êîòîðûé
ïîçâîëÿë äåìîíñòðèðîâàòü äåé-
ñòâèÿ ãåðîåâ è ïîêàçûâàòü ðå-
çóëüòàòû ýòèõ äåéñòâèé. Äåòè âè-
äåëè, äëÿ ÷åãî íóæíî âûïîëíÿòü
îïðåäåëåííîå çàäàíèå è êàêîâ
áóäåò ðåçóëüòàò (íàïðèìåð: ïî-
âåðíóòü íàïðàâî, ÷òîáû íå ïî-
ïàñòü â áîëîòî; ïîäîáðàòü êëþ-
÷èê ïðàâèëüíîé ôîðìû, ÷òîáû
îòêðûòü ñóíäóê è âûðó÷èòü ìà-
ëåíüêóþ âîëøåáíèöó). Ýòî ïî-
ìîãàëî äåòÿì ëó÷øå ïîíÿòü, êàê



100 Профессиональный рост ¹ 1/2014

ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìàòåìàòè-
÷åñêèå çíàíèÿ â æèçíè. Äëÿ êàæ-
äîé ÷àñòè ñêàçêè ôëàíåëåãðàô
îôîðìëÿëñÿ ïî-ðàçíîìó. Ïî õîäó
ðàçâèòèÿ ñþæåòà îôîðìëåíèå
äèíàìè÷íî ìåíÿëîñü, ÷òî ïîçâî-
ëÿëî ïîääåðæèâàòü âíèìàíèå è
èíòåðåñ äåòåé â òå÷åíèå âñåé
äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì
ðàáîòà ïî îáó÷åíèþ ìàòåìàòèêå
ïðåâðàùàëàñü â òåàòð íà ôëàíå-
ëåãðàôå. Áëàãîäàðÿ ñìåíå ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè äå-
òåé ïîäîáíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ
ïðàêòè÷åñêè íå òðåáóåò ïðîâå-
äåíèÿ ôèçêóëüòìèíóòîê. Äåòè
óâëåêàþòñÿ ñêàçî÷íûì ñþæåòîì
è íå óñòàþò â òå÷åíèå äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè.

Èíòåðåñ ïîääåðæèâàåòñÿ è
òåì, ÷òî ïåðåä äåòüìè ñòàâèòñÿ
öåëü, ê êîòîðîé îíè äîëæíû â
êîíå÷íîì èòîãå ïðèéòè (ïî-
ïàñòü â Çàìîê ìàòåìàòè÷åñêèõ
çíàíèé) íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ñêàçîê. Ýòî çàñòàâëÿëî
äåòåé æäàòü êàæäîé íîâîé ìàòå-
ìàòè÷åñêîé ñêàçêè, ÷òîáû êàê
ìîæíî áûñòðåå äîñòè÷ü öåëè.

Цикл дидактических
сказок по математике

Ñêàçî÷íîå ñåìåéñòâî
è ìàòåìàòèêà

Çàäà÷è:
� ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ

äåòåé î òîì, äëÿ ÷åãî íóæíà
ìàòåìàòèêà;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü óçíàâàòü,
ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü öèôðû;

� ôîðìèðîâàòü óìåíèå ðåøàòü
àðèôìåòè÷åñêèå ïðèìåðû,

ïðàâèëüíî ïîëüçóÿñü àðèôìå-
òè÷åñêèìè çíàêàìè;

� çàêðåïëÿòü ïðåäñòàâëåíèå î
äëèíå è øèðèíå ïðåäìåòîâ;

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ î
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóðàõ (ðàç-
ëè÷íûå âèäû ìíîãîóãîëüíè-
êîâ, êðóã, îâàë);

� çàêðåïëÿòü çíàíèå äíåé íåäåëè;
� âîñïèòûâàòü óìåíèå ñëóøàòü

âíèìàòåëüíî;
� ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì

ïî ìàòåìàòèêå.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè (ìàìà Îâàë, ïàïà Ïðÿìî-
óãîëüíèê, ñûí Êâàäðàò, äî÷êà
Êðóæîê è Áàáóøêà-Çàãàäóøêà),
5 äîðîæåê ðàçíîé äëèíû è
5 öèôð, 3 âàðèàíòà äîìèêîâ (òðå-
óãîëüíûé íà ïðÿìîóãîëüíîé
ãîðå, êðóãëûé è êâàäðàòíûé íà
òðåóãîëüíûõ ãîðàõ), 3 ïëîòà
(êðóãëûé, ïðÿìîóãîëüíûé è
êâàäðàòíûé), 3 èçáóøêè ñ ÷åòû-
ðåõ-, ïÿòè- è øåñòèóãîëüíûìè
îêíàìè, âàðèàíòû ïðèìåðîâ.

Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ëèñòû â
êëåòêó, 5 ïîëîñîê ðàçíîé äëèíû
(äîðîæêè).

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äîðîãèå

äåòè, ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîáûâà-
åì â ñêàçêå, íî íå â îáû÷íîé, à
ìàòåìàòè÷åñêîé. Ïîçíàêîìèìñÿ
ñ åå æèòåëÿìè è ñåìüåé ãåîìåò-
ðè÷åñêèõ ÷åëîâå÷êîâ.

Çâó÷èò ìóçûêà, è âîñïèòàòåëü îò-
êðûâàåò ñòâîðêè «âîëøåáíîé äâåðè»,
çàêðûâàþùèå ôëàíåëåãðàô, íà êîòî-
ðîì çàðàíåå ïðèêðåïëåíû èçîáðàæå-
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íèÿ òðåõ äîìîâ: òðåóãîëüíûé äîìèê
íà ïðÿìîóãîëüíîé ãîðå, êðóãëûé è
êâàäðàòíûé íà òðåóãîëüíûõ ãîðàõ, è
íà÷èíàåò ðàññêàçûâàòü ñêàçêó.

Â äàëåêîé-äàëåêîé ñòðàíå
Ìàòåìàòèêå â êâàäðàòíîì äîìè-
êå, ñòîÿùåì íà âåðøèíå òðå-
óãîëüíîé ãîðû, æèâåò-ïîæèâàåò
ñåìüÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð:
ïàïà Ïðÿìîóãîëüíèê, ìàìà Îâàë
è èõ äåòè: ñûí Êâàäðàò è äî÷êà
Êðóæîê. (Íàéäèòå ýòîò äîìèê
ñðåäè äðóãèõ è ïîñåëèòå òóäà
ãåðîåâ.)

Îäíàæäû Êâàäðàò è Êðóæîê
èãðàëè â êóáèêè è ðåøèëè ïåðå-
ñ÷èòàòü, ñêîëüêî ó íèõ âñåãî êó-
áèêîâ, äà íå ñìîãëè.

Ïðèøåë ïàïà Ïðÿìîóãîëüíèê
è ñêàçàë:

� Êàê æå òàê, âû æèâåòå â
ñòðàíå Ìàòåìàòèêå, à íå ìîæåòå
ïîñ÷èòàòü êóáèêè! Ñòûäíî!
Ïðèäåòñÿ âçÿòü âàñ â ïóòåøå-
ñòâèå ïî íàøåé ñòðàíå, è âû óç-
íàåòå è íàó÷èòåñü òîìó, ÷òî óìå-
þò äåëàòü åå æèòåëè. À ïîéäåì
ìû ñ âàìè ê Çàìêó ìàòåìàòè÷åñ-
êèõ çíàíèé, â êîòîðîì íàõîäÿòñÿ
âñå òàéíû ñòðàíû Ìàòåìàòèêè.

Âîñïèòàòåëü ñíèìàåò ñ ôëàíåëå-
ãðàôà äîìèêè.

Íà ñëåäóþùèé äåíü îòïðàâè-
ëèñü îíè âòðîåì â ïóòåøåñòâèå
ïî ñòðàíå Ìàòåìàòèêå. Äîëãî ëè,
êîðîòêî ëè îíè øëè è äîøëè äî
ðàçâèëêè äîðîã.

� À ïî êàêîé äîðîãå íàì äàëü-
øå èäòè? � ñïðîñèë Êâàäðàò.

� Èõ òóò ìíîãî... � ðàññòðî-
èëàñü äî÷êà.

� À ìíîãî � ýòî ñêîëüêî? �
ñïðîñèë ïàïà.

� À ìû íå çíàåì ñêîëüêî. ×òî
òàêîå «ñêîëüêî»? Ïîìîãè íàì,
ïàïà.

� ×òîáû óçíàòü, ñêîëüêî äî-
ðîã, íàì íàäî èõ ñîñ÷èòàòü.

Âîñïèòàòåëü ïðîñèò êîãî-íèáóäü
èç äåòåé ïîêàçàòü, êàê íàäî ñ÷èòàòü.

Âñåãî 5 äîðîã, à ìû ïîéäåì ïî
äîðîãå, ãäå ñòîèò öèôðà 3 � ñêà-
çàë ïàïà Ïðÿìîóãîëüíèê.

� Öèôðà... À ÷òî ýòî? � îïÿòü
óäèâèëñÿ Êâàäðàò.

� Öèôðà � ýòî ñïåöèàëüíûé
çíàê, � ïîÿñíèë ïàïà. � ß ñåé-
÷àñ âàì ïîêàæó ýòó öèôðó.

Âîñïèòàòåëü ïðîñèò äåòåé ïîêà-
çàòü öèôðó 3 è çàòåì äðóãèå çíàêî-
ìûå èì öèôðû.

� Ìû ïîéäåì ïî äîðîãå, ãäå
ñòîèò öèôðà 3, ïîòîìó ÷òî îíà
ñàìàÿ êîðîòêàÿ � ñêàçàë ïàïà.

� ×òî-÷òî? Êîðîòêàÿ? ×òî
ýòî òàêîå? � ïîèíòåðåñîâàëèñü
äåòè.

� Ó äîðîãè åñòü äëèíà è øè-
ðèíà, � îòâåòèë ïàïà.

Âîñïèòàòåëü ïðîñèò êîãî-íèáóäü
èç äåòåé ïîêàçàòü äëèíó è øèðèíó
äîðîãè.

Åñëè ñðàâíèòü ïðåäìåòû ïî
øèðèíå, ìîæíî óçíàòü, êàêîé èç
íèõ øèðå, à êàêîé óæå èëè îíè
ðàâíû ïî øèðèíå. À åñëè ñðàâ-
íèâàòü ïî äëèíå, ìîæíî óçíàòü,
êàêîé ïðåäìåò äëèííåå, à êàêîé
êîðî÷å. Äàâàéòå ñðàâíèì äîðîãè
ñíà÷àëà ïî øèðèíå, à ïîòîì ïî
äëèíå è ïðîâåðèì, äåéñòâèòåëü-
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íî ëè äîðîãà ïîä öèôðîé 3 ñà-
ìàÿ êîðîòêàÿ.

Ó äåòåé àíàëîãè÷íûå äîðîæêè è
îíè èíäèâèäóàëüíî âûïîëíÿþò çà-
äàíèå çà ñòîëàìè. Âîñïèòàòåëü óòî÷-
íÿåò è îáîáùàåò îòâåòû äåòåé.

� Ïðàâèëüíî, âñå äîðîæêè
ðàâíû ïî øèðèíå, à ïî äëèíå
ðàçíûå. Íî äîðîæêà ïîä íîìå-
ðîì 3 äåéñòâèòåëüíî ñàìàÿ êî-
ðîòêàÿ.

� Ïàï, íåóæåëè è ýòîìó ó÷àò
â ñòðàíå Ìàòåìàòèêå? � ñïðî-
ñèë Êâàäðàò.

� Äà! � îòâåòèë ïàïà.
� Çíà÷èò, íà ìàòåìàòèêå ó÷àò

íàçûâàòü è ïèñàòü öèôðû, ñ÷è-
òàòü, îïðåäåëÿòü âåëè÷èíó ïðåä-
ìåòîâ, � çàäóìàëñÿ Êâàäðàò.

� Ïðàâèëüíî! � ïîõâàëèë
ïàïà.

È ïîøëè îíè äàëüøå. Øëè
îíè, øëè è äîøëè äî îçåðà, òàì
ñòîÿëî 3 ïëîòà: êðóãëûé, êâàä-
ðàòíûé è ïðÿìîóãîëüíûé. (Âîñ-
ïèòàòåëü âûñòàâëÿåò íà ôëàíå-
ëåãðàô.) Ïàïà ãîâîðèò:

� Ïîïëûâåì íà êâàäðàòíîì
ïëîòó.

� À êàêîé ýòî � êâàäðàò-
íûé? � ñïðîñèëè äåòè.

� Âîò ýòîò. (Êàêîé ïëîò âû-
áðàë ïàïà?)

� Â ýòîì òîæå ìàòåìàòèêà
ïîìîãëà. Îíà çíàêîìèò íàñ è ñ
ãåîìåòðè÷åñêèìè ôèãóðàìè.

Ïåðåïëûëè îíè íà äðóãîé
áåðåã è íå çíàþò, êóäà èäòè äàëü-
øå. Ðåøèëè ñïðîñèòü. Âèäÿò ïå-
ðåä ñîáîé òðè èçáóøêè. Ó îäíîé
èçáóøêè îêíî ÷åòûðåõóãîëüíîå,
ó äðóãîé ïÿòèóãîëüíîå è ó òðå-

òüåé � øåñòèóãîëüíîå. (Âûñòàâ-
ëÿåò íà ôëàíåëåãðàô.)

Ïàïà ïðåäëîæèë âîéòè â èçáóø-
êó ñ ïÿòèóãîëüíûì îêíîì. (Ïîêà-
æèòå, â êàêóþ èçáóøêó îíè âîéäóò
è ïî÷åìó.)

Âîøëè îíè â äîì, à òàì ñèäèò
Áàáóøêà-Çàãàäóøêà è ãîâîðèò:

� Ðåøèòå ìîè ïðèìåðû �
ïîìîãó âàì. � È çàäàëà âîò òàêèå
ïðèìåðû.

Âîñïèòàòåëü âûâåøèâàåò ïðèìå-
ðû íà ñòåíäå.

5 + 2 =
8 � 2=
Ñûíèøêà Êâàäðàò è äî÷êà

Êðóæîê î÷åíü èñïóãàëèñü, à ïàïà
Ïðÿìîóãîëüíèê áûñòðî ðåøèë
ïðèìåðû è ñêàçàë:

� Âîò è åùå ðàç ìíå ïîìîãëà
ìàòåìàòèêà.

Äåòè ïèøóò îòâåòû ó ñåáÿ íà
ëèñòå, à ïîòîì ðàññêàçûâàþò Êâàä-
ðàòó è Êðóæêó, êàê îíè èõ ðåøàëè.

� Çíà÷èò, çíàíèå ìàòåìàòè-
êè ïîìîãàåò åùå è ðåøàòü ïðè-
ìåðû.

Óêàçàëà Áàáóøêà-Çàãàäóøêà
èì ïóòü ê Çàìêó è ñêàçàëà, ÷òî
èäòè èì òóäà íå ìåíüøå íåäåëè.

� Ïàï, à ÷òî òàêîå íåäåëÿ? �
ñïðîñèë ñûí.

� Íåäåëÿ � ýòî ñåìü äíåé, �
îòâåòèë ïàïà.

� À êàêèå ýòî ñåìü äíåé? �
ñïðîñèëà äî÷êà. (×òî îòâåòèë
ïàïà?)

È â ýòîì ìàòåìàòèêà ïîìîãëà.
Çíà÷èò, îíà åùå çíàêîìèò íàñ ñ
òåì, êàê èçìåðÿåòñÿ âðåìÿ. (À ÷åìó
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åùå ó÷èò ìàòåìàòèêà? ×òî âû
ìîæåòå âñïîìíèòü èç ñêàçêè?)

Íî íà ýòîì ïóòåøåñòâèå ïî
ñòðàíå Ìàòåìàòèêå òðåõ ãåîìåò-
ðè÷åñêèõ ôèãóð íå çàêîí÷èëîñü.
Ìû âìåñòå ñ åå ãåðîÿìè áóäåì è
äàëüøå ïóòåøåñòâîâàòü, è ìíî-
ãîå óçíàåì î ìàòåìàòèêå.

×òî ðàññêàçàëà
âîëøåáíàÿ êíèãà

Çàäà÷è:
� ïðîäîëæàòü ó÷èòü îðèåíòèðî-

âàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè â êëåò-
êó;

� ó÷èòü ïîíèìàòü ïðîñòðàí-
ñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå: âåðõ-
íÿÿ (íèæíÿÿ) ÷àñòü ëèñòà,
íèæíèé (âåðõíèé), ïðàâûé
(ëåâûé) óãîë, è äð., ïîíèìàòü
ïðåäëîãè (ïîä, íàä, ðÿäîì, îäíà
ïîä äðóãèì, âûøå, íèæå), ðèñî-
âàòü ëèíèþ, ïîâîðà÷èâàÿ åå â
òîì èëè èíîì íàïðàâëåíèè ïî
ñëîâåñíîé èíñòðóêöèè;

� ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèå
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð;

� çàêðåïëÿòü çíàíèå ïîðÿäêî-
âîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñ÷åòà.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè (ìàìû Îâàëà, ïàïû Ïðÿìî-
óãîëüíèêà, ñûíà Êâàäðàòà, äî÷êè
Êðóæî÷êà è Áàáóøêè-Çàãàäóø-
êè), äîìèê Áàáóøêè-Çàãàäóøêè,
ìàêåò ïëàíà ñ íàðèñîâàííûìè â
âåðõíåé ÷àñòè ëèñòà â ðÿä 10 äå-
ðåâüÿìè, à â ëåâîì íèæíåì óãëó
ðèñóíêîì Çàìêà (áåç ðèñóíêà
äîðîæêè, îçåð, äîìèêà è êâàäðà-
òîâ), ÷åðíûé, ñèíèé êîðè÷íåâûé
è êðàñíûé ôëîìàñòåðû.

Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ìàêåòû
ïëàíîâ (êàê íà ôëàíåëåãðàôå),
êàðàíäàøè ÷åðíîãî, ñèíåãî, êî-
ðè÷íåâîãî è êðàñíîãî öâåòà.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ìû

ïðîäîëæèì ïóòåøåñòâèå ïî
ñòðàíå Ìàòåìàòèêå âìåñòå ñ ñå-
ìüåé ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð, íà-
çîâèòå èõ. Íà ïðîøëîì çàíÿòèè
îíè ïîìîãëè íàì ðàçîáðàòüñÿ,
÷åì çàíèìàþòñÿ â ñòðàíå Ìàòå-
ìàòèêå, íàïîìíèòå ìíå, ÷åì
èìåííî.

Âû ïîìíèòå, ÷òî ñêàçàëà ãåðî-
ÿì Áàáóøêà-Çàãàäóøêà? (Ñêîëü-
êî èì èäòè äî Çàìêà, íàçîâèòå.)
×òî æå, ñëóøàéòå ïðîäîëæåíèå...

� Èäòè âàì, � ñêàçàëà Áàáóø-
êà-Çàãàäóøêà, � íå ìåíüøå íåäå-
ëè, íî äëÿ ýòîãî âàì íàäî íàðè-
ñîâàòü ýòîò ïóòü íà âîëøåáíîì
ëèñòå. Âîò îí. (Äîñòàåò è ïîêàçû-
âàåò ëèñò áóìàãè â êëåòêó.)

� Îé, à ìû íå óìååì, � ÷óòü íå
ðàñïëàêàëèñü Êðóæîê ñ Êâàäðà-
òîì.

� Íè÷åãî, � ñêàçàë ïàïà Ïðÿ-
ìîóãîëüíèê, � ìàòåìàòèêà è â
ýòîì íàñ âûðó÷èò. Ãîâîðè, Áà-
áóøêà, ÷òî ìíå íàäî ðèñîâàòü.

� Ñåé÷àñ âîçüìó ñâîþ âîë-
øåáíóþ êíèãó. (Äîñòàåò âîñïè-
òàòåëü.) Âîò îíà. Âîò íà ýòîì
âîëøåáíîì ïëàíå íàðèñóåòå
äîðîãó ê Çàìêó.

Äåòÿì ðàçäàþòñÿ ëèñòû áóìàãè â
êëåòêó.

Åñëè âû ïðàâèëüíî âûïîëíè-
òå çàäàíèå, îïèñàííîå â ìîåé
âîëøåáíîé êíèãå, áåç òðóäà íàé-
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äåòå äîðîãó ê Çàìêó. À ñåé÷àñ
ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî...

Âèäèòå, â âåðõíåé ÷àñòè ëèñ-
òà ðàñïîëîæåíû â ðÿä äåðåâüÿ?
Ýòî íàø ëåñ, ãäå ñòîèò ìîÿ èç-
áóøêà, à ñòîèò îíà ðÿäîì ñ øå-
ñòûì äåðåâîì. Âîçüìèòå êîðè÷-
íåâûé êàðàíäàø è ïîñòàâüòå
ïðÿìî ïîä øåñòûì äåðåâîì òî÷-
êó, îòñòóïèâ êëåòî÷êó âíèç, åùå
òî÷êó.

Äåòè âûïîëíÿþò.

Òåïåðü âîçüìèòå ïðîñòîé êà-
ðàíäàø è, îòñòóïèâ åùå îäíó
êëåòêó âíèç, ïîñòàâüòå òàì ìàëþ-
ñåíüêóþ òî÷êó. Òåïåðü âîçüìèòå
îïÿòü êîðè÷íåâûé êàðàíäàø è
îòñòóïèòå îò íåå îäíó êëåòêó
âïðàâî è îäíó âëåâî è òàì ïî-
ñòàâü òî÷êè. Ïîñòàâèëè?

Âîñïèòàòåëü ïðîâåðÿåò, êàê äåòè
ñïðàâëÿþòñÿ.

Òåïåðü ñîåäèíèòå êîðè÷íåâûå
òî÷êè ìåæäó ñîáîé. Ïîëó÷èëàñü
êðûøà ìîåãî äîìèêà? Äà? Òîã-
äà ïðÿìî ïîä êðûøåé äîðèñóéòå
êâàäðàò, ÷òîá ïîëó÷èëñÿ öåëûé
äîìèê. Äëèíà ñòîðîíû êâàäðàòà
äîëæíà áûòü ðàâíà äâóì êëåòêàì.
À ñåé÷àñ î÷åíü âàæíî! Ñëóøàéòå
âíèìàòåëüíî! Íàéäèòå âòîðîå
äåðåâî, ñ÷èòàÿ ñëåâà íàïðàâî,
îòñòóïèòå âíèç 3 êëåòêè è ïî-
ñòàâüòå òî÷êó ãîëóáûì êàðàíäà-
øîì. Îò ýòîé òî÷êè îòñòóïèòå
âíèç 2 êëåòêè è ñíîâà ïîñòàâü-
òå òî÷êó òåì æå êàðàíäàøîì.
Ìåæäó äâóìÿ ãîëóáûìè òî÷êàìè
íàðèñóéòå êðóã. Îò íèæíåé ãîëó-
áîé òî÷êè îòñòóïèòå âíèç åùå 3
êëåòêè, íàðèñóéòå ïîä ïåðâûì

êðóãîì åùå îäèí òàêîé æå êðóã.
Êðóãàìè ìû èçîáðàçèëè îçåðà.
Îáà îçåðà íàäî çàêðàñèòü ãîëó-
áûì öâåòîì. Çàêðàñèëè? Îçåðî,
êîòîðîå âûøå � ñ ìåðòâîé âî-
äîé, îáâåäèòå åãî â ÷åðíûé òðå-
óãîëüíèê. À îçåðî, êîòîðîå
íèæå, � ñ æèâîé âîäîé � îáâå-
äèòå åãî â êðàñíûé êâàäðàò.

Òåïåðü íàéäèòå äåñÿòîå äåðå-
âî, îòñòóïèòå âíèç îäíó êëåòêó è
íàðèñóéòå êâàäðàò ñî ñòîðîíîé
â 2 êëåòêè. Òàêèõ êâàäðàòîâ äîë-
æíî áûòü íà 2 áîëüøå, ÷åì êðó-
ãîâ. Êâàäðàòû äîëæíû áûòü ðàñ-
ïîëîæåíû îäèí ïîä äðóãèì.
Ñêîëüêî ïîëó÷èëîñü êâàäðàòîâ?
Êâàäðàòû îáîçíà÷àþò äîìà. Âî
âñåõ ýòèõ äîìàõ æèâóò âàøè
âðàãè, ñìîòðèòå íå ïîïàäèòåñü
èì. Ïîëîâèíó êâàäðàòîâ çàêðàñü
÷åðíûì, à ïîëîâèíó � êîðè÷íå-
âûì. Â ÷åðíûõ äîìàõ æèâóò êè-
êèìîðû, à â êîðè÷íåâûõ � ëå-
øèå.

Òåïåðü ñàìîå âàæíîå! Âåð-
íåìñÿ ê íàøåìó äîìèêó. Ïî-
ñòàâüòå êàðàíäàø â ëåâûé íèæ-
íèé óãîë äîìèêà è âåäèòå âíèç
ëèíèþ, ðàâíóþ 5 êëåòêàì, òåïåðü
ïîâåðíèòå ëèíèþ íà 3 êëåòêè
âëåâî, çàòåì îïÿòü 3 êëåòêè âíèç
è 10 êëåòîê âïðàâî, 5 âíèç,
1 âïðàâî, åùå 5 âíèç, 7 âïðàâî,
4 âíèç è 3 âïðàâî. Âîò ìû è äîá-
ðàëèñü äî Çàìêà.

� Îé, âèæó, âû óñòàëè, ó Êðó-
æî÷êà ãëàçêè ñëèïàþòñÿ, à
Êâàäðàò çåâàåò. Âàì íàäî îòäîõ-
íóòü ïåðåä òðóäíîé äîðîãîé.
Óòðî âå÷åðà ìóäðåíåå. À ïðîäîë-
æåíèå ñêàçêè â ñëåäóþùèé
ðàç...



105Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

¹ 1/2014

Ïåðåä òðóäíîé
äîðîãîé ê Çàìêó

Çàäà÷è:
� ó÷èòü ðàçëè÷àòü è íàçûâàòü

îïðåäåëåííûé ïî ñ÷åòó äåíü
íåäåëè (ïåðâûé äåíü íåäå-
ëè � ïîíåäåëüíèê, âòîðîé �
âòîðíèê è ò.ä.);

� ó÷èòü èçìåðÿòü äëèíó ñ ïîìî-
ùüþ óñëîâíîé ìåðêè, çàêðåï-
ëÿòü ïðàâèëà èçìåðåíèÿ;

� ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î
ñîñòàâå ÷èñåë 6 è 7 èç äâóõ
ìåíüøèõ;

� çàêðåïëÿòü ïîðÿäêîâûé ñ÷åò
â ïðåäåëàõ ïåðâîãî äåñÿòêà.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè (ïàïà Ïðÿìîóãîëüíèê, ñûí
Êâàäðàò, äî÷êà Êðóæîê), äîðîãà
è ìåðêà, àïåëüñèíû, ãðóøè, îãóð-
öû, ìîðêîâêè (ïî 6 øò.), ìàêåò
ïëàíà, ÷åðíûé ôëîìàñòåð.

Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ÷åðíûé
êàðàíäàø, äîðîæêè, ìåðêè.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ìû

ñ âàìè óñëûøèì ïðîäîëæåíèå
ñêàçêè. Âñïîìíèì, íà ÷åì ìû
îñòàíîâèëèñü â ïðîøëûé ðàç...
Áàáóøêà-Çàãàäóøêà ïîêàçàëà
íàøèì ãåðîÿì äîðîãó ê Çàìêó
(íàçîâèòå ýòèõ ãåðîåâ) è ðàññêà-
çàëà, ÷òî èì ìîæåò ïîâñòðå÷àòüñÿ
íà ïóòè. (Íàçîâèòå è ïîêàæèòå
íà ïëàíå. ×òî îáîçíà÷àþò êðóãè,
êâàäðàòû?)

Ñëóøàéòå æå ïðîäîëæåíèå...
Äîëãî ëè, êîðîòêî ëè, íàñòóïèë

ïåðâûé äåíü íîâîé íåäåëè. (Êà-
êîé? Íàçîâèòå åãî.) È ïàïà

Ïðÿìîóãîëüíèê âìåñòå ñ äåòüìè
íà÷àë ñîáèðàòüñÿ â ïóòü.

Áàáóøêà-Çàãàäóøêà íàïîì-
íèëà èì:

� Èäòè âàì ê Çàìêó íå ìåíü-
øå íåäåëè, à â íåäåëå... (Ñêîëüêî
äíåé?)

� Íî êàê æå ìû óçíàåì, õâàòèò
ëè íàì ñåìè äíåé, ÷òîáû äîáðàòü-
ñÿ äî Çàìêà, âåäü ïóòü òàêîé
äëèííûé? � ñïðîñèëà Êðóæîê.

� À ïóòü ìîæíî èçìåðèòü, �
îòâåòèë ïàïà.

� Èçìåðèòü? Êàê ýòî? � óäè-
âèëèñü äåòè.

� À âîò êàê, � ñêàçàë ïàïà è
äîñòàë âîò ÷òî.

Íà ôëàíåëåãðàô ïðèêðåïëÿåòñÿ
ìàêåò äîðîãè è äåìîíñòðèðóåòñÿ
ìåðêà.

Âîò ýòî íàø ïóòü, à âîò ýòî
ìåðêà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ìû
èçìåðèì äëèíó è âûÿñíèì, óñïå-
åì ëè ìû çà 7 äíåé äîáðàòüñÿ äî
Çàìêà. Ìåðêà îáîçíà÷àåò ðàññòî-
ÿíèå, êîòîðîå ìû ñìîæåì ñ âàìè
ïðîéòè çà îäèí äåíü. Åñëè îíà
óëîæèòñÿ â ýòîé äîðîãå 7 ðàç,
çíà÷èò, ìû óñïååì äîáðàòüñÿ äî
Çàìêà çà íåäåëþ. Ïîíÿòíî?

Äåòè îòâå÷àþò.

� À êàê òû áóäåøü èçìåðÿòü? �
ïîèíòåðåñîâàëñÿ Êâàäðàò.

� Ñëóøàéòå âíèìàòåëüíî ïðà-
âèëà: ÷òîáû èçìåðèòü äëèíó ñ
ïîìîùüþ óñëîâíîé ìåðêè, ìíå
ïîíàäîáÿòñÿ êàðàíäàø è ïàëî÷-
êè. À òåïåðü ñìîòðèòå è çàïîìè-
íàéòå, êàê ÿ áóäó ýòî äåëàòü! Âîò
íàø ïóòü. (Ïîêàçûâàåò.) Âîò
çäåñü îí íà÷èíàåòñÿ. Ê ñàìîìó
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íà÷àëó ïóòè ÿ ïðèêëàäûâàþ ìîþ
ìåðêó è òàì, ãäå îíà çàêàí÷èâàåò-
ñÿ, ñòàâëþ ìåòêó êàðàíäàøîì. Êàê
òîëüêî ÿ ïðèëîæèë ìåðêó, îòêëà-
äûâàþ îäíó ïàëî÷êó.

Äàëåå êàæäûé ýòàï äåìîíñòðèðóåò-
ñÿ è êîììåíòèðóåòñÿ îäíîâðåìåííî.

Ïðèêëàäûâàþ ìåðêó, îòêëàäû-
âàþ ïàëî÷êó è ñòàâëþ ìåòêó. Ñëå-
äóþùóþ ìåðêó ïðèêëàäûâàþ òî÷-
íî ê ìåòêå è îïÿòü îòêëàäûâàþ
ïàëî÷êó è ñòàâëþ íîâóþ ìåòêó.

Îäíà ïàëî÷êà � îäèí äåíü,
äâå ïàëî÷êè � äâà äíÿ è ò.ä.
Çíà÷èò, ñêîëüêî ìåðîê óëîæè-
ëîñü â äîðîãå � ñòîëüêî è ïàëî-
÷åê, à òàê êàê ìåðêè îáîçíà÷àþò
äíè, ñëåäîâàòåëüíî, è ïàëî÷êè
îáîçíà÷àþò äíè, çíà÷èò, ñêîëüêî
ïàëî÷åê � ñòîëüêî äíåé. Äàâàéòå
ïîñ÷èòàåì, ñêîëüêî ïàëî÷åê ÿ
îòëîæèë. Çíà÷èò, ñêîëüêî äíåé
ïîíàäîáèòñÿ, ÷òîáû äîéòè?

Ä å ò è. Ñåìü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Õâàòèò ëè

íàì íåäåëè?
Ä å ò è. Äà.
� Äà, õâàòèò, � îòâåòèëè Êðó-

æîê ñ Êâàäðàòîì.
� À òåïåðü, �  ñêàçàë ïàïà, �

ïîïðîáóéòå ñàìè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïðî-

âåðèì, õâàòèò ëè íåäåëè íàøèì
ãåðîÿì.

Ê äîñêå âûçûâàåòñÿ ðåáåíîê, è
âñå ýòàïû ïîäðîáíî ïðîãîâàðèâà-
þòñÿ åùå ðàç. Äàëåå äåòè ðàáîòàþò
ñàìîñòîÿòåëüíî, âîñïèòàòåëü ïîìî-
ãàåò è ïðîâåðÿåò.

Íî ïðåæäå ÷åì âàì èäòè, ïîìî-
ãèòå ìíå ðåøèòü çàäà÷ó, êîòîðóþ

ìíå çàäàë Ñòàðèê-Ãîäîâèê, �
ñêàçàëà Áàáóøêà-Çàãàäóøêà. �
Äëÿ ãîñòåé îí ïðèãîòîâèë 5 ñòî-
ëîâ. Çà êàæäûì èç íèõ áóäåò ñè-
äåòü ïî 6 ãîñòåé. Íà êàæäîì ñòîëå
â äâóõ âàçàõ äîëæíû ëåæàòü ïî
6 ôðóêòîâ. Íî â äâóõ âàçàõ íå ìî-
ãóò ëåæàòü îäèíàêîâûå ôðóêòû.
Íà êàæäîì èç ñòîëîâ îíè äîëæ-
íû áûòü ðàçëîæåíû ïî-ðàçíîìó.
Ðàñêëàäûâàòü íàäî àïåëüñèíû è
ãðóøè. Êàê ýòî ñäåëàòü, óìà íå
ïðèëîæó! Ïîìîãèòå!

Ïðÿìîóãîëüíèê âçÿëñÿ çà òåëî
è ïðåäëîæèë äî÷êå è ñûíó ïî-
ìî÷ü åìó.

Îí ðàññòàâèë 5 ñòîëîâ. Íà êàæ-
äûé ïîñòàâèë ïî 2 âàçû è ñòàë
ðàñêëàäûâàòü ôðóêòû, ïðèãîâà-
ðèâàÿ: «Íà ýòîì ñòîëå â îäíó âàçó
ÿ ïîëîæó 6 ôðóêòîâ òàêèì îáðà-
çîì � 1 àïåëüñèí â îäíîé âàçå è
5 ãðóø â äðóãîé. Íà ñëåäóþùåì �
2 àïåëüñèíà è 4 ãðóøè. Çàòåì
3 àïåëüñèíà è 3 ãðóøè».

Âñå äåìîíñòðèðóåòñÿ íà ôëàíå-
ëåãðàôå. Ê ïðîöåññó ðàñêëàäûâàíèÿ
ïðèâëåêàþòñÿ Êâàäðàò è Êðóæîê.

Ñïàñèáî, äîðîãèå. Âû âñå ñäåëàëè
ïðàâèëüíî. ß òåïåðü è ñàìà âèæó,
÷òî øåñòü ìîæíî ñîñòàâèòü êàê
1 è 5, èëè 2 è 4, èëè 3 è 3. � Îá-
ðàäîâàëàñü Áàáóøêà-Çàãàäóøêà.

Äàëåå äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ñîñòàâèòü íà ñòîëàõ ãðóïïû
èç 7 îâîùåé (îãóðöîâ è ïîìèäîðîâ)
ó äîñêè. Êàæäûé ðàç êîììåíòèðóåò-
ñÿ, èç êàêèõ ïðåäìåòîâ ñîñòàâèëè, è
ñêîëüêî èõ ïîòðåáîâàëîñü.

� Çàäàíèå ìû âûïîëíèëè è
íàì ïîðà â ïóòü, èíà÷å íå õâàòèò
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íåäåëè. Ìû ñåãîäíÿ íàó÷èëèñü
èçìåðÿòü, ýòî ïðèãîäèòñÿ íàì â
äîðîãå. Èòàê, â ïóòü! Îí ïðåäñòî-
èò íåëåãêèé.

Ñêàçàâ ýòè ñëîâà, îíè ïîïðî-
ùàëèñü ñ Áàáóøêîé-Çàãàäóøêîé
è ïîøëè äàëüøå.

Â ãîðîäå Çàäà÷

Çàäà÷è:
� çàêðåïëÿòü óìåíèå ðàçëè÷àòü

ïðàâóþ è ëåâóþ ñòîðîíó îòíî-
ñèòåëüíî ñåáÿ;

� óïðàæíÿòü â ðåøåíèè àðèô-
ìåòè÷åñêèõ çàäà÷, ïðîäîëæàòü
ó÷èòü ðàçëè÷àòü ÷àñòè çàäà÷è
(óñëîâèå è âîïðîñ), âûêëàäû-
âàòü óñëîâèå çàäà÷è íà ôëàíå-
ëåãðàôå, çàïèñûâàòü óñëîâèå è
ðåøåíèå ñ ïîìîùüþ öèôð è
çíàêîâ «+», «�», «=»;

� ïðîäîëæàòü ó÷èòü ðåøàòü
àðèôìåòè÷åñêèå ïðèìåðû, «çà-
ïèñûâàòü» èõ ïîä äèêòîâêó;

� çàêðåïëÿòü óìåíèå ñ÷èòàòü â
îáðàòíîì ïîðÿäêå â ïðåäåëàõ
ïåðâîãî äåñÿòêà;

� ó÷èòü äåëèòü êðóã íà 4 ðàâíûå
÷àñòè, ïîíèìàòü, ÷òî öåëîå
áîëüøå ÷àñòè, ïðè ñðàâíåíèè
÷àñòåé ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâàìè
(áîëüøå, ìåíüøå, ðàâíû), íà-
çûâàòü ÷åòâåðòü è ïîëîâèíó.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè ãåðîåâ ñêàçêè, 10 ÿáëîê,
çíàêè «=», «�», «+», óêàçàòåëü
«ãîðîä Çàäà÷», 2 áîëüøèõ îðàí-
æåâûõ êðóãà, 3 äîðîãè, 10 êà-
ìóøêîâ ñ íàðèñîâàííûìè íà
íèõ öèôðàìè, ðå÷êà, ëèñòû ñ
ïðèìåðàìè.

Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ëèñòû áó-
ìàãè, îðàíæåâûå êðóãè, êàðàíäàøè,
íîæíèöû, íàáîð öèôð è çíàêîâ.

* * *

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Â ïðîøëûé
ðàç íàøè ãåðîè îòïðàâèëèñü â
ïóòü. Êàêîé ýòî áûëî äåíü íåäåëè?

Ä å ò è. Ïîíåäåëüíèê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïåðåä òåì êàê

îòïðàâèòüñÿ â ïóòü, ÷òî îíè äåëàëè?
Ä å ò è. Èçìåðÿëè äëèíó äîðî-

ãè ìåðêîé, ñîñòàâëÿëè ÷èñëà ïî-
ðàçíîìó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Èòàê, ñëó-
øàéòå ïðîäîëæåíèå. Äîëãî ëè,
êîðîòêî ëè, ïîâñòðå÷àëè îíè íà
ïóòè ìàëåíüêóþ äåâî÷êó Òðå-
óãîëüíè÷åê. Îíà ñòîÿëà íà äîðî-
ãå è ïëàêàëà.

� ×åãî òû ïëà÷åøü? � ñïðî-
ñèëà Êðóæîê.

� ß íå ìîãó íàéòè äîðîãó
äîìîé, � îòâåòèëà äåâî÷êà.

� Òû ÷òî, çàáëóäèëàñü? �
ñïðîñèë Êâàäðàò.

� Äà!
� Òàê çäåñü æå óêàçàòåëü. Íà

íåì íàïèñàíî, êóäà èäòè, � ñêà-
çàë ïàïà.

Íà ôëàíåëåãðàôå ïðèêðåïëÿþòñÿ
óêàçàòåëü è 3 äîðîãè.

� À ÿ ÷èòàòü íå óìåþ, � îïÿòü
çàïëàêàëà äåâî÷êà.

� Ìû òåáå ïîìîæåì. Ãäå òû
æèâåøü?

� Ìîé ãîðîäîê íàçûâàåòñÿ
Òàíãðàì.

� Íó ÷òî æ, ñåé÷àñ ìû âûÿñ-
íèì, ãäå îí íàõîäèòñÿ. Íà óêàçà-
òåëå íàïèñàíî âîò ÷òî: «Íàïðàâî
ïîéäåøü � â ãîðîä Òàíãðàì
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ïðèäåøü, íàëåâî ïîéäåøü � ê
êèêèìîðàì ïîïàäåøü, à ïðÿìî
ïîéäåøü � â ãîðîä Çàäà÷ ïðè-
äåøü». Íó âîò, òåáå íàïðàâî.

� Îé, à ÿ íå çíàþ ãäå ïðàâî, �
îãîð÷èëàñü äåâî÷êà.

� È ÿ íå çíàþ! � ñêàçàë Êâàäðàò.
� È ÿ, � âîñêëèêíóëà Êðóæîê.
� Íè÷åãî, � ñêàçàë ïàïà, �

ìàòåìàòèêà íàì ïîìîæåò! (Êà-
êàÿ äîðîãà ñïðàâà îò ãåðîåâ?)

� Òåáå ñþäà, � ñêàçàë Êâàäðàò.
� Ñïàñèáî, � ïîáëàãîäàðèëà

äåâî÷êà Òðåóãîëüíè÷åê è ïîøëà
â ãîðîä Òàíãðàì.

� Íó à ó íàñ âûáîð íå âåëèê:
íàëåâî ïîéäåì � ê êèêèìîðàì
ïîïàäåì, à íàì òóäà íå íàäî. Îñ-
òàåòñÿ òîëüêî âïåðåä. (Ïîêàæèòå,
êóäà ïîéäóò ãåðîè?) Ïîøëè îíè
â ãîðîä Çàäà÷. Øëè îíè äîðîãà-
ìè òðóäíûìè, ëåñàìè äðåìó÷èìè
è íàêîíåö äîøëè äî öåëè.

Òàì èõ âñòðåòèëè çíàêè: Ïëþñ,
Ìèíóñ, Ðàâíî è ñïðàøèâàþò:

� Çà÷åì âû ê íàì ïîæàëîâàëè?
� Ìû èùåì äîðîãó ê Çàìêó, �

îòâåòèëè Êðóæîê ñ Êâàäðàòîì.
� Ìû ïîìîæåì âàì, � ñêàçà-

ëè çíàêè, � åñëè âû ðåøèòå
íàøè ïðèìåðû è çàäà÷è. Ðåøè-
òå íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, à îòâåò
çàðèñóéòå êðóæêàìè.

Äåòè ïîä äèêòîâêó çàïèñûâàþò
ïðèìåðû ó ñåáÿ íà ëèñòàõ, à ïîñëå
èõ ðåøåíèÿ îòâåòû âûâåøèâàþòñÿ
íà ôëàíåëåãðàôå.

� Ìîëîäöû, ñ ýòèì âû ñïðà-
âèëèñü, à òåïåðü ðåøèòå çàäà÷ó:
íà òàðåëêå ëåæàëî 7 ÿáëîê. Ïåòÿ
ïîëîæèë òóäà åùå 3 ÿáëîêà.
Ñêîëüêî ñòàëî ÿáëîê íà òàðåëêå?

Äåòè îòâå÷àþò.

� Êàê âû ðåøàëè çàäà÷ó?
Êàêèå àðèôìåòè÷åñêèå äåé-
ñòâèÿ âûïîëíÿëè?

Äàëåå äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ âûëî-
æèòü óñëîâèå çàäà÷è íà ôëàíåëå-
ãðàôå.

� Õîðîøî, çàäà÷ó âû ðåøèëè,
à òåïåðü çàïèøèòå óñëîâèå çàäà-
÷è ñ ïîìîùüþ öèôð è çíàêîâ.

Çàäàíèå ïîâòîðÿåòñÿ ñíîâà è
äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ çàïèñàòü óñëî-
âèå çàäà÷è íà ñòîëàõ ñ ïîìîùüþ
íàáîðà öèôð è çíàêîâ. Çàòåì îíî
âûêëàäûâàåòñÿ íà ôëàíåëåãðàôå.

� È ñ ýòèì âû ñïðàâèëèñü. Íó
à òåïåðü ïðèãëàøàåì ê ñòîëó!

Íàêîðìèëè ãåðîåâ, êàæäîìó
äàëè ïî êîòëåòå, êóñî÷êó õëåáà è
ñòàêàíó ìîëîêà. (Ñêîëüêî íóæíî
êóñî÷êîâ õëåáà, ÷òîá êàæäîìó
äîñòàëîñü ïî îäíîìó?) Ïîîáåäàëà
ñåìåéêà ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð,
à Ïëþñ è ãîâîðèò èì:

� Âàø ïóòü äëèííûé. Îí ïðî-
õîäèò ÷åðåç ãîðîä Öèôð, ãîðîä
Êðóãëûé ãîä, ãîðîäà Ôèãóð, Ëè-
íèé, Âåëè÷èí è Ìàòåìàòè÷åñêèõ
çàãàäîê. Ïðîéäåòå âñå ýòè ãîðî-
äà, à òàì è äî Çàìêà íåäàëåêî.

Ïîïðîùàëèñü ôèãóðû ñ ãîðî-
äîì Çàäà÷ è ïîøëè äàëüøå. Îíè
ìèíóëè ëåñ, ãîðû, ïîäîøëè ê
Ðå÷êå è ñïðàøèâàþò:

� Ðå÷êà-ðå÷êà, êàê íàì ïåðå-
áðàòüñÿ íà äðóãîé áåðåã?

� Âèäèòå êàìóøêè ñ öèôðà-
ìè? � îòâå÷àåò èì Ðå÷êà, � âû
ìîæåòå ïåðåáðàòüñÿ ïî íèì íà
äðóãîé áåðåã, åñëè áóäåòå äâè-
ãàòüñÿ, íà÷èíàÿ îò ñàìîé áîëü-
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øåé öèôðû è çàêàí÷èâàÿ ñàìîé
ìåíüøåé.

Äåòè îïðåäåëÿþò, êàê íàäî äâè-
ãàòüñÿ.

Ìû ñîâñåì çàáûëè ïðî ìàìó
Îâàë, êîòîðóþ îñòàâèëè äîìà.
Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî îíà äå-
ëàåò, ïîêà ãåðîè ïåðåáèðàþòñÿ
÷åðåç ðåêó. À ìàìà â ýòî âðåìÿ
äåëèëà àïåëüñèí ïîðîâíó, ÷òîáû
óãîñòèòü 4 ñîñåäíèõ ðåáÿòèøåê.

Íà ôëàíåëåãðàôå âûêëàäûâàåòñÿ
àïåëüñèí.

Âîò ýòî àïåëüñèí. Êàê ðàçäåëèòü
åãî íà 4 ðàâíûå ÷àñòè? Ñíà÷àëà
ìû ïîäåëèì àïåëüñèí ïîïîëàì,
âîò òàê.

Äåìîíñòðèðóåòñÿ ïðèåì ñêëàäû-
âàíèÿ.

Ïîëó÷èëîñü 2 ðàâíûå ìåæäó ñî-
áîé ïîëîâèíû. À òåïåðü ðàçäåëèì
êàæäóþ ïîëîâèíó åùå ïîïîëàì.
Ïîëó÷èëîñü 4 ÷åòâåðòè. Îíè ðàâ-
íû ìåæäó ñîáîé? À òåïåðü ðàçäå-
ëèòå àïåëüñèíû, êîòîðûå ëåæàò ó
âàñ íà ñòîëàõ íà 4 ðàâíûå ÷àñòè.

Äåòè ñíà÷àëà ñêëàäûâàþò, à ïî-
òîì ðàçðåçàþò.

Ñêàæèòå, à êàê íàçûâàþòñÿ ÷àñ-
òè, íà êîòîðûå âû ðàçäåëèëè
àïåëüñèí?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ÷åòâåðòè. À ÷òî áîëüøå: öå-
ëûé àïåëüñèí èëè ÷åòâåðòü? ×òî
áîëüøå: ïîëîâèíà èëè ÷åòâåðòü?

Äåòè îòâå÷àþò.

Äà, ïîëîâèíà áîëüøå, ïîòîìó
÷òî ñîñòîèò èç äâóõ ÷åòâåðòåé.

Ñîñòàâüòå ïîëîâèíû èç ÷åòâåð-
òåé. Ñêîëüêî ÷åòâåðòåé ñîñòàâëÿ-
þò àïåëüñèí? Õâàòèò ëè èõ íà
÷åòûðåõ äåòåé? Ñêîëüêî äîñòà-
íåòñÿ êàæäîìó?

Íî âåðíåìñÿ ê íàøèì ãåðîÿì.
Îíè óæå ïîäõîäÿò ê ãîðîäó
Öèôð. Ïðèáëèæàåòñÿ âå÷åð, çà-
êàí÷èâàåòñÿ ïåðâûé äåíü íåäåëè.
(Êàêîé?) ×òî ïðîèçîéäåò ñ
íèìè â ãîðîäå Öèôð, óçíàåì â
ñëåäóþùèé ðàç.

Â ãîðîäå Öèôð

Çàäà÷è:
� ïîâòîðÿòü íàçâàíèå è íà÷åð-

òàíèå öèôð;
� ïðîäîëæàòü ó÷èòü íàõîäèòü

ïðîïóùåííîå ÷èñëî ïðè ñ÷åòå
â ïðÿìîì è îáðàòíîì ïîðÿäêå;

� çàêðåïëÿòü çíàíèå òîãî, ÷òî
ïîñëåäóþùåå ÷èñëî áîëüøå
ïðåäûäóùåãî íà 1, à ïðåäûäó-
ùåå ìåíüøå ïîñëåäóþùåãî íà
ñòîëüêî æå;

� çíàêîìèòü ñî çíàêàìè «<», «>»;
� óïðàæíÿòü â ñ÷åòå íà ñëóõ,

óìåíèè âûïîëíÿòü äâèæåíèÿ
íà 1 áîëüøå (ìåíüøå), ÷åì óñ-
ëûøàëè çâóêîâ;

� çàêðåïëÿòü óìåíèå ñîñòàâëÿòü
çàäàííîå ÷èñëî èç äâóõ ìåíü-
øèõ.
Îáîðóäîâàíèå: ôëàíåëåãðàô.
Ïîñîáèÿ äëÿ ôëàíåëåãðàôà:

ôèãóðêè ñ íàðèñîâàííûìè ëè-
öàìè ãåðîåâ ñêàçêè, öèôðû 7 è 9,
öèôðû îò 1 äî 10 è çíàêè «<»,
«>», ìåòàëëîôîí, äåðåâÿííûå
ëîæêè, òðåóãîëüíèê, ÷àñû ñ ðàñ-
ïîëîæåííûìè ïî êðóãó öèôðà-
ìè îò 1 äî 10 è ñòðåëêàìè, óêà-
çàòåëü «ãîðîä Öèôð».
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Íà êàæäîãî ðåáåíêà: ÷åðíûå
êàðàíäàøè, ëèñòû â êëåòêó.

* * *
Âîñïè ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ìû ñ

âàìè ïðîäîëæèì íàøó ñêàçêó, íî
ñíà÷àëà âñïîìíèì, â êàêîì ãîðî-
äå ïîáûâàëè íàøè ãåðîè â ïðî-
øëûé ðàç è ÷òî îíè òàì äåëàëè.

Äåòè îòâå÷àþò.

Èòàê, ïðîäîëæèì ñêàçêó. Ïîäõî-
äÿò ôèãóðû ê ãîðîäó Öèôð, ê
íèì âûõîäÿò äâå öèôðû. Íà
ôëàíåëåãðàôå âûñòàâëÿþòñÿ
öèôðû 7 è 9.

È ñïðàøèâàþò:
� Çà÷åì âû ê íàì ïîæàëîâàëè?
� Ìû èäåì ê Çàìêó! � îòâå-

÷àåò Êâàäðàò.
� Âû íàì ïîìîæåòå åãî íàé-

òè? � ñïðàøèâàåò Êðóæîê.
� Ïîìîæåì, åñëè âû âûïîë-

íèòå íàøè çàäàíèÿ, � îòâå÷àþò
öèôðû.

� Õîðîøî, ìû ñîãëàñíû, �
ãîâîðèò ïàïà.

� Òîãäà äëÿ íà÷àëà îòãàäàéòå
çàãàäêó, êàêèå öèôðû ìîãóò òàê
ñêàçàòü î ñåáå: «Ïîâåðíåøü ìåíÿ
âíèç ãîëîâîé, è ÿ ñòàíó äðóãîé».

Äåòè îòâå÷àþò, à âîñïèòàòåëü
ïðîñèò îäíîãî ðåáåíêà âûëîæèòü
ýòè öèôðû íà ôëàíåëåãðàôå.

� Äà, ñ ýòèì âû ñïðàâèëèñü, �
ãîâîðèò Ñåìåðêà, � à òåïåðü âîò
êàêîå çàäàíèå: ÿ ñåé÷àñ óäàðþ
ìîëîòî÷êîì íåñêîëüêî ðàç, à âû
íàéäåòå êàðòî÷êó ñ òàêîé öèô-
ðîé, ñêîëüêî ðàç ÿ óäàðèëà.

Çàòåì äàåòñÿ àíàëîãè÷íîå çàäà-
íèå, íî âîñïèòàòåëü èçäàåò çâóêè íà

òðåóãîëüíèêå, äåðåâÿííûõ ëîæêàõ çà
øèðìîé.

� Ñïðàâèëèñü, ìîëîäöû,�
ïîõâàëèëà Äåâÿòêà,� à òåïåðü ÿ
áóäó íàçûâàòü ðÿä ÷èñåë îò 1 äî
10 â îáðàòíîì ïîðÿäêå è ïðîïó-
ùó îäíî, à âàøà çàäà÷à � íàéòè
÷èñëî, êîòîðîå ÿ ïðîïóñòèëà, è
âûëîæèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ
êàðòî÷êó ñ öèôðîé.

Ðÿä íàçûâàåòñÿ 3 ðàçà â ïðÿìîì è
îáðàòíîì ïîðÿäêå, è ïðè ýòîì êàæ-
äûé ðàç ïðîïóñêàþòñÿ ðàçíûå ÷èñëà.

� À òåïåðü ïîñìîòðèòå, ÿ ïå-
ðåä âàìè ïîñòàâëþ öèôðó 7.
Íàçîâèòå åå ñîñåäåé è çàïèøèòå.
Êàêèå ïîëó÷èëèñü öèôðû? Êà-
êàÿ öèôðà ñòîÿò ïåðåä 7? (6.) Íà
ñêîëüêî 6 áîëüøå 7? (Íà 1.)
À 6 � ýòî ïðåäûäóùåå èëè ïî-
ñëåäóþùåå ÷èñëî ïî îòíîøåíèþ
ê 7? (Ïðåäûäóùåå.) À êàêîå ïîñ-
ëåäóþùåå? (8.) Íà ñêîëüêî îíî
áîëüøå 7? (Íà 1.) Çíà÷èò ïîñëå-
äóþùåå ÷èñëî áîëüøå ïðåäûäó-
ùåãî íà 1, à ïðåäûäóùåå ìåíüøå
ïîñëåäóþùåãî íà 1.

� À âû çíàåòå, âåäü â íàøåì
ãîðîäå Öèôð æèâóò ñïåöèàëüíûå
çíàêè, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ
«áîëüøå» è «ìåíüøå». Ñ èõ ïîìî-
ùüþ ìû ìîæåì çàïèñàòü, êàêîå
÷èñëî áîëüøå, à êàêîå ìåíüøå.
Âîò ýòè çíàêè. (Âûñòàâëÿåò èõ íà
ôëàíåëåãðàôå.) Ïîñìîòðèòå, îáà
çíàêà óñàòûå: ó îäíîãî çíàêà óñè-
êè ðàñøèðÿþòñÿ âïðàâî, à ó äðó-
ãîãî âëåâî. Âîò ýòîò çíàê «áîëü-
øå», ó íåãî óñû ðàñøèðÿþòñÿ
âëåâî. À ýòîò çíàê «ìåíüøå». Â êà-
êóþ ñòîðîíó ðàñøèðÿþòñÿ óñû ó
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íåãî? À òåïåðü ñëóøàéòå âíèìà-
òåëüíî è çàïîìèíàéòå: óñû âñå-
ãäà ïîâåðíóòû â ñòîðîíó áîëüøå-
ãî ÷èñëà. Ñ êàêîé ñòîðîíû îò
çíàêà «áîëüøå» äîëæíî ñòîÿòü
áîëüøåå ÷èñëî?, à ìåíüøåå?

Âîñïèòàòåëü âûçûâàåò ðåáåíêà,
÷òîáû ïîñòàâèòü ÷èñëà 6, 7 â ýòî
ñîîòíîøåíèå.

À ñ êàêîé ñòîðîíû îò çíàêà
«ìåíüøå» äîëæíî ñòîÿòü áîëü-
øåå ÷èñëî? (Ñ ïðàâîé.) À ìåíü-
øåå? (Ñ ëåâîé.) Ýòî êàêîé çíàê?
(>.) À ýòî? (<.) Íàïèøèòå çíàê
«>». Òåïåðü ðàñïîëîæèòå öèôðû
5 è 4 ïî ðàçíûì ñòîðîíàì ýòîãî
çíàêà.

Âîñïèòàòåëü âûêëàäûâàåò ïðà-
âèëüíûé âàðèàíò íà ôëàíåëåãðàôå.

Íàïèøèòå çíàê «<». Òåïåðü
ïîñòàâüòå öèôðû 7 è 8 ïî ðàç-
íûì ñòîðîíàì ýòîãî çíàêà ïðà-
âèëüíî. ß áóäó íàçûâàòü ÷èñëà, à
âû çàïèøèòå èõ çíàêàìè è öèô-
ðàìè 3 > 2, 7 > 6, 4 < 8, 5 > 1.

Ïîñëå êàæäîãî ïðèìåðà ïðàâèëü-
íûé âàðèàíò âûêëàäûâàåòñÿ íà
ôëàíåëåãðàôå.

Ñ ýòèì çàäàíèåì âû òîæå
ñïðàâèëèñü. À âîò çàäàíèå îò
Ñåìåðêè.

Âûêëàäûâàåòñÿ ðÿä öèôð îò 1
äî 10.

Êàêèå öèôðû â ðÿäó <6, >7, <4,
>8?

Òå ÷èñëà, êîòîðûå ñòîÿò äî
ëþáîãî íàçâàííîãî ÷èñëà ìåíü-
øå åãî, à òå, êîòîðûå ñòîÿò ïîñ-
ëå íåãî � áîëüøå.

� Îé, âû, íàâåðíîå, óñòàëè, �
ïîäìåòèëà Äåâÿòêà. � Òîãäà ðà-
çîìíåìñÿ íåìíîãî. Ñëåäóþùåå
èñïûòàíèå äëÿ âàñ áóäåò òàêîå:
âàì íóæíî ïðèñåñòü íà 1 ðàç
ìåíüøå, ÷åì ÿ õëîïíó â ëàäîøè.
(Õëîïàåò 5 ðàç.) À òåïåðü òîï-
íóòü ïðàâîé íîãîé íà 1 ðàç áîëü-
øå, ÷åì ÿ õëîïíó. (Õëîïàåò
3 ðàçà.) Òåïåðü ëåâîé íà 1 ðàç
ìåíüøå. (Õëîïàåò 7 ðàç.)

� È ïîñëåäíåå èñïûòàíèå.
Ïîñìîòðèòå, ïåðåä âàìè ÷àñû ñ
÷èñëîâûìè êàðòî÷êàìè è ñòðåë-
êàìè. Ýòî íå îáû÷íûå ÷àñû. Ñåé-
÷àñ ïîéìåòå ïî÷åìó. Ãëÿäÿ íà
ýòè ÷àñû, îòâåòüòå íà ìîè âîïðî-
ñû: êàêèå äâà ÷èñëà ñîñòàâëÿþò
÷èñëî 5? Âûëîæèòå èõ öèôðàìè.

Äåòè íàçûâàþò ñâîè âàðèàíòû.
Âîñïèòàòåëü ñòàâèò íà ýòè ÷èñëî-
âûå êàðòî÷êè ñòðåëêè ÷àñîâ.

Íàéäèòå 2 ÷èñëà, êîòîðûå ñî-
ñòàâëÿþò ÷èñëî 7.

Ïðîöåäóðà ïðîâåðêè òà æå, íî
ìîæíî ïîïðîñèòü ðåáåíêà ïîñòà-
âèòü ñòðåëêè.

� Ìîëîäöû, � ñêàçàëè öèô-
ðû, � èñïûòàíèå âû ïðîøëè.
Òåïåðü âàø ïóòü ëåæèò â ãîðîä
Ôèãóð.

Ïîáëàãîäàðèëè Êðóæîê, Êâàä-
ðàò è Ïðÿìîóãîëüíèê öèôðû è
ïîøëè äàëüøå. Ïîäõîäèë ê êîí-
öó âòîðîé äåíü íåäåëè. (Êàêîé?)
Íàøè ãåðîè ðåøèëè çàíî÷åâàòü
â ëåñó. È âäðóã ïîñðåäèíå íî÷è
èõ ðàçáóäèë ñòðàííûé øóì...

Â ñëåäóþùèé ðàç óçíàåì, ÷òî
ýòî áûëî.

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.



112 Горжусь профессией своей ¹ 1/2014

Íàì âñåì íóæíî ïîíèìàòü
îñîáåííîñòè ìèðà, â êîòîðîì ìû
æèâåì, è ïîâòîðÿòü êàê çàïîâåäü
ñëîâà ñâÿòèòåëÿ Èãíàòèÿ: «Ïîé-
ìè âðåìÿ». Êàê òðóäíî â íàø âåê
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
ñòàòü äóõîâíî áîãàòûì ÷åëîâå-
êîì, ãðàæäàíèíîì îáùåñòâà è
áûòü òîëåðàíòíûì ïî îòíîøå-
íèþ ê îêðóæàþùèì.

Äàâàéòå çíàêîìèòüñÿ, íàø
äåòñêèé ñàä íàõîäèòñÿ â êðàñè-
âîì è óæå èçâåñòíîì íà âñþ
ñòðàíó ãîðîäå Êàìûçÿêå. ÄÎÓ
«Êàïåëüêà» � ìíîãîíàöèîíàëü-
íûé (â íåì âîñïèòûâàþòñÿ äåòè
10 íàöèîíàëüíîñòåé). Íàì, ïåäà-
ãîãàì, î÷åíü âàæíî, ÷òîáû íàøè
äåòè íàó÷èëèñü æèòü è óâàæàòü
òðàäèöèè äðóãèõ íàðîäîâ. Àäû-
ãåéñêàÿ ïîñëîâèöà ãëàñèò: «Ãäå
íåò õîðîøèõ ñòàðèêîâ, òàì íåò
õîðîøåé ìîëîäåæè». Âîò ïî÷åìó
íà êàæäûé ïðàçäíèê, êîòîðûé
ïðîõîäèò â äåòñêîì ñàäó, ñïåøàò
áàáóøêè è äåäóøêè. Èíòåíñèâ-
íîñòü íàøåé æèçíè òàêàÿ, êàê

áóäòî ìû ñïåøèì çà ñòðåëêàìè
áîëüøîãî öèôåðáëàòà, âîò è
ïðåäñòàâüòå, êàê æå òðóäíî íà-
øèì ìàëûøàì. Íàäî íàó÷èòüñÿ
ëþáèòü ìèð, ïðèðîäó, ïîíÿòü
ñåáÿ, ïîëó÷àòü «øèøêè» è ñòàíî-
âèòüñÿ ñèëüíåå.

Ïîñëóøàéòå, êàê çâó÷èò ðå÷ü
Êàìèëû, êàê àæóðíîé íèòî÷êîé
ïåðåïëåòàþòñÿ åå ñëîâà, êàê çà-
æèãàòåëüíî òàíöóåò Ìóðàä, êàê
õîðîì ïîåò âñÿ ãðóïïà ïåñíè â
ïðàçäíèê «Íàóðûç». Âîò óæå è
ãîòîâ îòâåò íà èçâå÷íûé âîïðîñ:
«Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà?»
Ñ ñàìîé ïåðâîé óëûáêè ìàìû,
ñèëüíûõ ðóê ïàïû, êîëûáåëüíûõ
ïåñåí áàáóøêè, ðàññêàçîâ äåäà î
âîéíå. Äëÿ íàñ âàæíà ñâÿçü ñ
ñåìüåé. Â ðîäèòåëüñêîì äîìå
ðåáåíîê óñâàèâàåò âñå íîðìû
æèçíè. È íè îäèí êîìïüþòåð íå
çàìåíèò ïðèáàóòêè áàáóøêè î
ñîðîêå, î òîì, êàê îáõèòðèòü âîë-
êà è êàê òÿæêî êîëîáêó. Ðàçíûå
ñåìüè, ðàçíûå äåòè. Íî îíè �
áóäóùèå ãðàæäàíå, ñïåöèàëèñòû,

Время любить!
КИСЕЛЕВА О.В.,
старший воспитатель;

ДАИРОВА Д.А.,
музыкальный руководитель;

ДУДНИКОВА Е.В., ЖАРХАЕВА А.Ш., СТЕПАНЯН И.В.,
воспитатели МБДОУ д/с № 2, г. Камызяк Астраханской обл.

Âûñøèì ðåçóëüòàòîì îáðàçîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ òåðïèìîñòü.

Õ. Êåëëåð
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ðàáî÷èå. È îò íàñ, âçðîñëûõ, âî
ìíîãîì çàâèñèò, êàêèìè îíè
âûðàñòóò è êàêîé íðàâñòâåííûé
âûáîð ïðåäïî÷òóò. Êàê ãëàñèò
îñåòèíñêàÿ ïîñëîâèöà «×òî â
êîòåë êðèêíåøü, òî îí è îòâåòèò».
Òîëåðàíòíîñòü � î÷åíü åìêîå
ïîíÿòèå. Îíî îçíà÷àåò ïîçèòèâ-
íîå îòíîøåíèå ê ñåáå, äðóãèì
ëþäÿì, îêðóæàþùåìó íàñ ìèðó,
óìåíèå îáùàòüñÿ, íàõîäèòü îá-
ùèé ÿçûê ñî âñåìè, îñîáåííî ñ
òåìè, êòî ïðèíàäëåæèò ê äðóãîé
êóëüòóðå.

Òðåâîæàò ñîáûòèÿ ïîñëåäíèõ
ëåò � ðàñïðàâû íàä ëþäüìè, àê-
öèè-ïðîòåñòû, òåðàêòû. Êàæäûé
ðåáåíîê äîëæåí çíàòü èñòîðèþ è
êóëüòóðó ñâîåãî íàðîäà, ãîðäèòüñÿ
ñâîåé ïðè÷àñòíîñòüþ ê íàöèè.
Âîò ïî÷åìó äëÿ íàñ, ïåäàãîãîâ
äåòñêîãî ñàäà, âàæíû âñå çàíÿòèÿ

ñ äåòüìè, äîñòóïíûå äëÿ âîñïðè-
ÿòèÿ. Íà÷èíàåòñÿ íàø êàëåíäàðü
íàðîäíûõ ïðàçäíèêîâ ñ âåñåëîé
Ìàñëåíèöû. Ïðèõîä ãîñòåé â
äåòñêèé ñàä � ÿâëåíèå îñîáî
ïðàçäíè÷íîå è ïðèÿòíîå: íàäî è
«æàâîðîíêîâ» íàïå÷ü, è íàðèñî-
âàòü âåñíó, õîðîâîä «Çåìåëþøêà-
÷åðíîçåì» âûó÷èòü äà è â ðóñ-
ñêèõ êîñòþìàõ ïîêðàñîâàòüñÿ.

À êàêàÿ êðàñàâèöà Ìàñëåíè-
öà ïîëó÷èëàñü, âñåì íà çàãëÿäå-
íüå! Âîò è äîæäàëèñü íàøè äåòè
äîðîãèõ ãîñòåé � áàáóøåê, äåäó-
øåê è, êîíå÷íî, ìàì è ïàï. Ðóñ-
ñêàÿ èãðà «Áåã â ìåøêàõ», èãðà
íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ è
ðàçíîöâåòíàÿ êàðóñåëü. È âñåì
íà ïðàçäíèêå íàéäåòñÿ, ÷åì çà-
íÿòüñÿ, à ãäå è ïîó÷èòüñÿ ìîæíî,
äà è áëèíàìè ïîëàêîìèòüñÿ...�
À óæ êàê ïåêóò íàøè áàáóøêè
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áëèíû, çíàêîìî âñåì: è ñ ïðèïå-
êîì, è ÿáëîêàìè, è òâîðîãîì, è
ãðå÷íåâûå. Ñåþò áàáóøêè äîáðî,
à ïîæèíàþò âñåîáùåå óâàæåíèå.

Âîò è íà ïðàçäíèêå «Íàóðûç»
âñå óìåñòèëèñü çà áîëüøèì äî-
ñòàðõàíîì. Çäåñü ãîñòåïðèèìñòâî
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîêàçàòåëü
âíóòðåííåé êóëüòóðû. Ïîäãîòîâ-
êà ê ïðàçäíèêó íà÷èíàåòñÿ ñ
èíòåðåñà ê æèçíè êàçàõñêîãî
íàðîäà, åãî îáû÷àÿì.

Çíàêîìñòâî ñ ïðåäìåòàìè
áûòà � ðîñïèñü ïèàëû, ãäå äåòè
âèäÿò õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè
îðíàìåíòà â âèäå áàðàíüåãî ðîãà,
ëóíû è çâåçä. À êàêèå êðàñèâûå
æåíñêèå ãîëîâíûå óáîðû, æèëåòû,
ïëàòüÿ, êîâðû, ðàñøèòûå òóñêèèçû
íà ñòåíàõ! Âîò ïî÷åìó â êàæäîé
êîëûáåëüíîé ïåñíå êàçàõñêàÿ
ìàòü æåëàåò ñâîåìó ðåáåíêó, ÷òî-
áû îí ñòàë ìàñòåðîì-óìåëüöåì.

Ñ êàêîé ãîðäîñòüþ íà ïðàçä-
íèêå äåòè ïîêàçûâàþò ñâîè óìå-
íèÿ èãðàòü íà äîìáðå è ðàäóþò-
ñÿ íàõîä÷èâîñòè Àëäàð-Êîñå.

Äëÿ áîëüøèíñòâà ïðàçäíèêîâ
õàðàêòåðíà äëèòåëüíàÿ ïîäãî-
òîâêà, â êîòîðîé ó÷àñòâóþò âñå.
Äîáðóþ è èñêðåííþþ ïîääåðæ-
êó ìû ñ äåòüìè îùóòèëè ïðè ïî-
ñåùåíèè êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ
ãîðîäà Êàìûçÿêà. Çàâåäóþùèé
Ç.È. Êóçüìèíà óâëåêàòåëüíî
ðàññêàçàëà îá èñòîðèè íàøåãî
ãîðîäà, àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîï-
êàõ. Ìàëü÷èøåê óâëåêëè îðóäèÿ
òðóäà, à äåâî÷êè âîñõèùàëèñü
âûøèòûìè ïîëîòåíöàìè è ðóø-
íèêàìè. Êàê íå âñïîìíèòü ñëî-
âà À.Ñ. Ïóøêèíà: «Óâàæåíèå ê
ìèíóâøåìó � âîò ÷åðòà, îòäåëÿ-

þùàÿ îáðàçîâàííîñòü îò äèêîñ-
òè». Áåñåäû ñ ðåáÿòàìè ìû ïðî-
âîäèì òàê, ÷òîáû îíè âìåñòå ñî
ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè èñêàëè
âûõîä èç íåïðîñòûõ ñèòóàöèé, ñ
óâàæåíèåì îòíîñèëèñü ê ïîäâè-
ãàì Áàòûðà, âîñõèùàëèñü ñèëîé è
õðàáðîñòüþ Èëüè Ìóðîìöà, ó÷è-
ëèñü âçàèìîïîíèìàíèþ è âçàè-
ìîïîìîùè. Ïîñëå çàíÿòèÿ â ïîä-
ãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå ãðóïïå
«Âñåãäà ëè ìû ïîñòóïàåì ïðà-
âèëüíî?» äåòè ñäåëàëè âûâîä:
êàæäûé ÷åëîâåê óíèêàëåí, ó íàñ
åñòü ñâîå ìíåíèå, íî ìû äîëæíû
ïîìîãàòü òåì, êòî ñëàáåå.

Íà ïðàçäíèêå «Ìû òàêèå ðàç-
íûå!» âñå óâèäåëè, êàê âàæíû
òðàäèöèè ñåìüè � ãëàâíûå ôàê-
òîðû âîñïèòàíèÿ, òàê êàê â íèõ
âûðàæàþòñÿ ñåìåéíûé îïûò è
åãî íðàâñòâåííûå öåííîñòè.
Íåóâåðåííîìó Çàâåíó òðóäíî
áûëî âûñòóïèòü ïåðåä âñåìè, íî
ñèëüíûå è óâåðåííûå ðóêè áðàòà
Ëåðíèêà ïîäõâàòèëè åãî è âîò
óæå îí ñ áðàòîì òàíöóåò ïîä
çâóêè àðìÿíñêîãî áàðàáàíà. Äó-
øåâíàÿ ÷óòêîñòü, äîáðîòà � âîò
íåíàâÿç÷èâûå ìîìåíòû âîñïè-
òàíèÿ. Ñ êàêîé ãîðäîñòüþ íà
ïðàçäíèêå ðàññêàçûâàë Ñàëèì,
÷òî óìååò åãî ïàïà. Çäåñü è ñïðÿ-
òàí îñíîâíîé ìîìåíò âîñïèòà-
íèÿ äåòåé: æèòü òàê, ÷òîáû äåòè,
ãëÿäÿ íà âàñ, ñòàíîâèëèñü õîðî-
øèìè. È òîãäà âû ñìåëî ñêàæå-
òå: «ß ãîðæóñü òîáîé!» À ìû
âîçüìåì íîâûõ ìàëûøåé â äåò-
ñêèé ñàä, è âíîâü ñòðåëêè ÷àñîâ
íåóòîìèìî íàïîìíÿò íàì î ñêî-
ðîòå÷íîñòè âðåìåíè è âàæíîñòè
íàøåé ïðîôåññèè.
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Æèçíü ñîâðåìåííûõ äî-
øêîëüíèêîâ â äåòñêîì ñàäó
ïðåäåëüíî íàñûùåíà, äîâîëüíî
ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíà è
òðåáóåò îò íèõ áîëüøèõ ôèçè-
÷åñêèõ çàòðàò, ïñèõîëîãè÷åñêèõ
è èíòåëëåêòóàëüíûõ ñèë. À ðå-
áåíêó íåîáõîäèìû ðàññëàáëå-
íèå, íàñëàæäåíèå èíòåðåñíûìè
åìó äåëàìè, èãðàìè, âïå÷àòëå-
íèÿ, èìåþùèå ýìîöèîíàëüíî
ïîëîæèòåëüíóþ îêðàñêó. ×åì
áîëüøå ó äîøêîëüíèêà âïå÷àò-
ëåíèé, òåì øèðå åãî èíòåðåñû,
òåì îí ëþáîçíàòåëüíåå. Êàê
ïðàâèëî, âûñîêàÿ ëþáîçíàòåëü-
íîñòü è èññëåäîâàòåëüñêàÿ àê-
òèâíîñòü îòëè÷àþò îäàðåííûõ
äåòåé.

Ìåðîïðèÿòèÿ ðàçâëåêàòåëü-
íîãî õàðàêòåðà ñïîñîáñòâóþò
ðàñêðûòèþ ïðèðîäíûõ òàëàíòîâ
è ïðèîáðåòåíèþ ïîëåçíûõ äëÿ
æèçíè óìåíèé è íàâûêîâ, ñòèìó-
ëèðóþò òâîð÷åñêóþ èíèöèàòèâó
äåòåé, ôîðìèðóþò èõ öåííîñò-
íûå îðèåíòàöèè.

Ïëàíèðóÿ äåÿòåëüíîñòü äå-
òåé, ÿ îáÿçàòåëüíî åæåíåäåëüíî
âêëþ÷àþ â ïëàí êàêîå-ëèáî
ðàçâëåêàòåëüíîå ìåðîïðèÿòèå:
ÊÂÍû è òóðíèðû, òåìàòè÷åñêèå
äíè, ïîñèäåëêè, ïóòåøåñòâèÿ,
êîíêóðñíûå ïðîãðàììû ðàç-
ëè÷íîãî íàïðàâëåíèÿ è äð. Ñòà-
ðàþñü ïðèäóìàòü ÷òî-òî óíè-

êàëüíîå, èíòåðåñíîå, îðèãè-
íàëüíîå; ñïëàíèðîâàòü òàê, ÷òî-
áû ó êàæäîãî ðåáåíêà áûëà
âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü ñåáÿ,
îáÿçàòåëüíî ó÷èòûâàþ èíòåðå-
ñû äåòåé.

Ñòàðøèå äîøêîëüíèêè ÷àñòî
ñàìè íàòàëêèâàþò íà òåìó èëè
ïðîáëåìó, âûñêàçûâàþò ñâîè
ïîæåëàíèÿ â áåñåäàõ. Èõ ïîæå-
ëàíèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà âî-
ïëîùàþòñÿ â ðåàëüíîñòü. Íà-
ïðèìåð: äåâî÷êè ðàññêàçûâàëè
î ñâîèõ îáèäàõ ïî ïîâîäó îòíî-
øåíèÿ ê íèì ìàëü÷èêîâ, ÷àñòî
æàëîâàëèñü íà ïðè÷èíåííûå
íåïðèÿòíîñòè. Òàê âîçíèê âå-
÷åð-ðàçâëå÷åíèå «Ëåäè è äæåí-
òëüìåíû» â ïîäãîòîâèòåëüíîé ê
øêîëå ãðóïïå, ãäå äåòè â õîäå
ðàçëè÷íûõ êîíêóðñîâ, ïîçíàâà-
òåëüíûõ âèêòîðèí, èãð ñìîãëè
óçíàòü íîâûå è çàêðåïèòü èìå-
þùèåñÿ çíàíèÿ î íîðìàõ ïîâå-
äåíèÿ, îá îòíîøåíèè ìóæ÷èíû
ê æåíùèíå.

Ðàçâëåêàòåëüíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ ðåàëèçóþò çàëîæåííîå îò
ïðèðîäû ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà ê
ñîðåâíîâàíèÿì, îñóùåñòâëÿþò
æåëàíèå ñòàòü ëó÷øå. Îíè ðàñ-
êðåïîùàþò ðåáåíêà è ñïîñîá-
ñòâóþò åãî ñàìîâûðàæåíèþ. Ýòî
áëàãîïðèÿòíàÿ ñôåðà äëÿ îñî-
çíàíèÿ ñåáÿ, ñâîèõ êà÷åñòâ, äîñ-
òîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ.

Не погасить искру…
ПИЛЬЩИКОВА В.В.,
воспитатель МБДОУ д/с «Ручеек»,
г. Сорск, Республика Хакасия
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Ïðîâîäÿ ìåðîïðèÿòèÿ, âèæó,
÷òî ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâà-
íèÿ äîìèíèðóþò íàä ïîçíàâà-
òåëüíûì èíòåðåñîì. Â òî æå
âðåìÿ, ïîëó÷àÿ ðàçíîîáðàçíûå
ýìîöèè (êàê ïîëîæèòåëüíûå,
òàê è îòðèöàòåëüíûå) â ïðî-
öåññå ïðèÿòíîãî âðåìÿïðîâîæ-
äåíèÿ, ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò íå
òîëüêî äîïîëíèòåëüíûå çíàíèÿ,
íî è ñàì óòâåðæäàåòñÿ â òîì, ÷òî
îí çíàåò è óìååò, è ìîæåò ñäå-
ëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Òàêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ, êàê «Ïîëå ÷óäåñ»,
«Ëåñíàÿ àêàäåìèÿ», «Ïóòåøå-
ñòâèå â ñòðàíó çäîðîâüÿ»,
«Â öàðñòâå êðàñîòû» áëàãîòâîð-
íî ñêàçûâàþòñÿ íà èíòåëëåêòó-
àëüíîì ðàçâèòèè, ïîñêîëüêó
óäîâëåòâîðÿþò èíòåðåñ ê ïîçíà-
íèþ îêðóæàþùåãî ìèðà.

Ðàçâëåêàòåëüíûå äîñóãè �
âñåãäà ÿðêèå, ðàäîñòíûå, çàïîìè-
íàþùèåñÿ ñîáûòèÿ â æèçíè ðå-
áåíêà. Îíè ïîäíèìàþò íàñòðîå-
íèå è íåñóò ìàññó ïîëîæèòåëü-
íûõ ýìîöèé.

Îäíèì èç òàêèõ ÿðêèõ âîñ-
ïîìèíàíèé äëÿ äåòåé ïîäãîòî-
âèòåëüíîé ãðóïïû ñòàë òåìàòè-
÷åñêèé äåíü 1 àïðåëÿ «Ïðàçä-
íèê-ïðîêàçíèê». Ñìåõ â ãðóïïå
çâó÷àë öåëûé äåíü. Äåòè øóòè-
ëè äðóã íàä äðóãîì, òàê êàê
áûëè íåîáû÷íî îäåòû. Ìàëü-
÷èêè â ýòîò äåíü ñäåëàëè õâî-
ñòèêè íà âîëîñàõ, íàäåëè
þáêè, ìíîãèå íàäåâàëè îäåæäó
çàäîì íàïåðåä èëè íàèçíàíêó.
È âçðîñëûå è äåòè ñìåÿëèñü îò
áåñêîíå÷íûõ ðîçûãðûøåé Âåñ-
íóøêè-âåñåëóøêè � ãëàâíîé
ãåðîèíè ýòîãî äíÿ. Â äåíü ñìåõà

äåòÿì ïðèøëîñü ïîõîäèòü â
âàëåíêàõ-ñêîðîõîäàõ, ïîèãðàòü
ñ ïëàòêîì-õîõîòóíîì, ïðèêëå-
èòü îáåçüÿíêå õâîñò âñëåïóþ,
ïîëàêîìèòüñÿ äàðàìè Ìàòðåø-
êè-ñëàñòåíû, èçáàâèòüñÿ îò íà-
äóòûõ øàðîâ, ïðèñëàííûõ êî-
ðîëåâîé ãðóñòè. Òâîð÷åñêèå
ëè÷íîñòè ïðåäïî÷èòàþò èãðû,
òðåáóþùèå àêòèâèçàöèè óì-
ñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé. À êà-
êîé âîñòîðã è âîñõèùåíèå èñ-
ïûòûâàëè äåòè, êîãäà íà÷àëñÿ
ïàðàä ïîä íàçâàíèåì «Ìîäà èç
îòõîäîâ»! Çðèòåëè àïëîäèðîâà-
ëè ìèññ Ãàçåòêèíîé, ìèñòåðó
Öåëëîôàíêèíó, Âèòàìèííîìó
êîðîëþ, Ôëîìàñòåðó è ïðèí-
öåññå Äèñêî.

Êàæäûé ðàç èñïûòûâàåøü
óäîâîëüñòâèå, êîãäà âèäèøü ñ÷à-
ñòëèâûå ãîðÿùèå ãëàçà, ðàñïëûâ-
øèéñÿ â óëûáêå ðîò. Ýòî ãîâîðèò
î òîì, ÷òî çàäóìêà óäàëàñü, à çíà-
÷èò, ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé ÿ
ñïðàâèëàñü.

Äóøà êàæäîãî ðåáåíêà � áó-
òîí ïðåêðàñíîãî öâåòêà, íî ðàñ-
öâåòåò ëè îíà, çàâèñèò îò äóõîâ-
íîñòè âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâà-
íèÿ, ïîëó÷åííîãî ÷åëîâåêîì â
ñàìóþ ïåðâóþ î÷åðåäü â ñåìüå,
ïîýòîìó îñîáîå ìåñòî â ðàáîòå
íàä ðàçâëåêàòåëüíûì ìàòåðèà-
ëîì çàíèìàþò äîñóãè, ãäå âìå-
ñòå ñ äåòüìè ó÷àñòâóþò è ðî-
äèòåëè. Â ïðîöåññå ïîäãîòîâ-
êè è ïðîâåäåíèÿ ïðàçäíèêîâ
ðîäèòåëè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îò-
êðûòûìè äëÿ îáùåíèÿ. À åäè-
íàÿ öåëü è îáùèå ïåðåæèâà-
íèÿ ñáëèæàþò âçðîñëûõ è äå-
òåé. Êîíêóðñíûå ïðîãðàììû:
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«Ñêàçêà ëîæü, äà â íåé íàìåê»,
«À íó-êà, äåâî÷êè!», «Ïàïà è
ÿ � ëó÷øèå äðóçüÿ», ïðîâåäåí-
íûå ñî ñòàðøèìè äîøêîëüíè-
êàìè è èõ ðîäèòåëÿìè, êàê
íåëüçÿ ëó÷øå ïîêàçûâàþò, ÷òî
òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ íåîáõîäè-
ìû â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ äåòåé.
Äåòè ïîñëå òàêèõ âñòðå÷ ïðå-
áûâàþò â âîñõèùåíèè: äåëÿòñÿ
âïå÷àòëåíèÿìè, äåëàþò âûâîäû,
ñïîðÿò, èñïûòûâàþò ýìîöèî-
íàëüíûé ïîäúåì.

Ðàçâëå÷åíèå, ïîñâÿùåííîå
Äíþ ìàòåðè, åùå ðàç óáåäèëî
ðîäèòåëåé â òîì, êàê òðîãàòåëü-
íî è íåæíî äåòè ëþáÿò ñâîèõ
ìàì. Ýòîò çàìå÷àòåëüíûé, äîá-
ðûé, èñêðÿùèéñÿ ñìåõîì ïðàç-
äíèê áûë ïîäãîòîâëåí ñîâìåñò-
íî. Â åãî ïîäãîòîâêå ó÷àñòâîâà-
ëè âîñïèòàòåëè, ðîäèòåëè è äåòè.
È òâîð÷åñêàÿ âûñòàâêà ìàì è
äåòåé, è êîíöåðòíûå íîìåðà, è
êîíêóðñ êóëèíàðîâ � âñå áûëî
î÷åíü èíòåðåñíûì. Äåòè ïðè-
çíàâàëèñü â ëþáâè ñâîèì ìàìàì.
Âûñòàâêà ïîðòðåòîâ «Ñàìàÿ
êðàñèâàÿ» ïîðàæàëà ñâîèì ðàç-
íîîáðàçèåì, ëþáîâüþ è íåïî-
ñðåäñòâåííîñòüþ àâòîðîâ. Âûñ-
êàçûâàíèÿ äåòåé î ìàìàõ âûçû-
âàëè óëûáêó, ðàäîñòü, ñàìûå
íåæíûå è òåïëûå ÷óâñòâà. Ðåáÿ-
òà æåëàëè ìàìàì ëþáâè, ñ÷àñòüÿ,
çäîðîâüÿ. Íà ïðàçäíèêå çâó÷àë
ñìåõ, áûëè è ñëåçû, ñîïåðåæèâà-
íèå è ãîðäîñòü çà ñâîèõ äåòåé è
ìàì, íåîáõîäèìîñòü áûñòðî
ïðèíÿòü ðåøåíèå, æåëàíèå ïî-
ðàäîâàòü ñâîþ ëþáèìóþ ìàìó,
âîñòîðã îò íåîæèäàííûõ ñþð-
ïðèçîâ.

Ñðåäè ìàì áûëî ïðîâåäåíî
àíêåòèðîâàíèå «Õîðîøî ëè ÿ
çíàþ ñâîåãî ðåáåíêà». Îòâåòû
ðîäèòåëåé ñâåðÿëèñü ñ îòâåòàìè
äåòåé. Èíòåðåñíî, ÷òî ïîëíîñòüþ
îòâåòû ñîâïàëè âñåãî ó òðåõ ïàð.
Íåêîòîðûì ìàìàì íóæíî çàäó-
ìàòüñÿ î òîì, ÷òî îíè íå âñåãäà
çíàþò ìûñëè è ìå÷òû ñâîåãî
ðåáåíêà. Â ãîñòè ê ó÷àñòíèêàì
ïðàçäíèêà ïðèëåòåë Êàðëñîí
(ýòî òîæå áûëà ìàìà) ñ ñþðï-
ðèçíûì ñóíäó÷êîì. Ìàìû èãðà-
ëè ñ äåòüìè, çàäîðíî ñìåÿëèñü,
çàáûâ ïðî ñâîè çàáîòû. Äåòè
ïðåäëàãàëè ïðèäóìàòü ðîáîòà
äëÿ ïîìîùè ìàìàì. Âìåñòå ñ ìà-
ìàìè ðåáÿòà óáèðàëè «ìóñîð»,
èñêàëè ñâîè äîìèêè, ïëåëè âå-
íî÷êè èç ðîìàøåê è âàñèëüêîâ,
èñïîëíÿëè ñòèõè, òàíöû.

×àñòî ïðî îäàðåííûõ ëþäåé
ãîâîðÿò, ÷òî â íèõ åñòü èñêðà
Áîæüÿ, íî ÷òîáû èç ýòîé èñêðû
ðàçãîðåëîñü ïëàìÿ òàëàíòà, íóæ-
íî ïðèëîæèòü íåìàëûå óñèëèÿ.
Õî÷åòñÿ, ÷òîáû äåòè ñòðåìèëèñü
ê êóëüòóðíîìó âðåìÿïðîâîæäå-
íèþ, îáîãàùàþùåìó è ðàçâèâà-
þùåìó ëè÷íîñòü. Îðãàíèçóÿ
ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, íóæíî
ïåðå÷èòàòü ìíîãî ìåòîäè÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà, ÷òî-òî ïîçàèì-
ñòâîâàòü ó êîëëåã, à ãëàâíîå,
âêëþ÷èòü ñâîþ âûäóìêó è ôàí-
òàçèþ. Íåîöåíèìóþ ïîìîùü â
ïîäãîòîâêå è îðãàíèçàöèè, êî-
íå÷íî æå, îêàçûâàþò ðîäèòåëè.
ß âñåãäà ìîãó ðàññ÷èòûâàòü íà
èõ ïîääåðæêó, ïîíèìàíèå è àê-
òèâíîå ó÷àñòèå. Îíè � ìîè
ãëàâíûå ïîìîùíèêè â ëþáîì
íà÷èíàíèè.
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Íà ïðîòÿæåíèè òðåõ ëåò ó÷å-
áû â Ìîñêîâñêîì ïåäàãîãè÷åñ-
êîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñè-
òåòå íà ôàêóëüòåòå äîøêîëüíîé
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ìû
èçó÷àëè ðàçíûå äèñöèïëèíû:
ñðàâíèòåëüíóþ ïåäàãîãèêó, òåî-
ðèþ è òåõíîëîãèþ ôèçè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ, ìåòîäèêó è ìåòîäî-
ëîãèþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé, ìåòîäèêó îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ â îáëàñòè
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, òåî-
ðèþ è òåõíîëîãèþ ðàçâèòèÿ
ðå÷è äåòåé è äð. Îäíàêî ïðè
ïðèìåíåíèè òåîðåòè÷åñêèõ çíà-
íèé íà ïðàêòèêå âîçíèêàþò ñè-
òóàöèè, ñïðàâèòüñÿ ñ êîòîðûìè
ïîìîãàåò òîëüêî ñîáñòâåííûé
îïûò.

Â ÌÏÃÓ ìû ïîëó÷èëè áîëü-
øîé îáúåì òåîðåòè÷åñêèõ çíà-
íèé, ïðèìåíåííûõ â õîäå ïðàê-
òè÷åñêèé çàíÿòèé â îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Íàøà
öåëü � ïîëó÷åíèå îïûòà èñ-
ïîëüçîâàíèÿ òåîðèè íà ïðàêòèêå
è âûÿâëåíèå ðàçëè÷èé ìåæäó
èçó÷åííîé òåîðèåé è ïðèìåíÿ-
åìûìè ìåòîäàìè.

Íà ïðàêòèêå ãðóïïà ñòóäåíòîâ
ÌÏÃÓ áûëà ðàçäåëåíà íà òðè

Будущие педагоги
об адаптации детей
к воспитателю-практиканту
ШЕВЧЕНКО Я.Д., ДЕВУШКИНА М.В.,
студенты 4-го курса факультета дошкольной педагогики и психо-
логии ФГБОУ ВПО «Московский педагогический государственный
университет», Москва

ïîäãðóïïû, êàæäàÿ èç êîòîðûõ
ïðîâîäèëà çàíÿòèÿ â ðàçëè÷íûõ
ÄÎÓ, ãäå íà ïðîòÿæåíèè äâóõ
íåäåëü ïðåäñòîÿëî èçó÷èòü ïðî-
öåññ è ïî÷óâñòâîâàòü âñå òîíêî-
ñòè ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ.

Êàê æå âñå-òàêè ïðîõîäèëà
ó÷åáíàÿ ïðàêòèêà? Ýòî ìîæíî
ïðîñëåäèòü ïî äàííûì òàáëèöû,
â êîòîðîé ïðåäñòàâëåíà ñòàòèñ-
òèêà èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ äå-
òåé ê ñòóäåíòàì çà 8 äíåé ñ ìî-
ìåíòà ïåðâîãî çíàêîìñòâà â
ÃÁÎÓ ä/ñ ¹ 697 è ÃÎÓ ä/ñ
¹ 2148.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçûâà-
åò, ÷òî â ïðîöåññå àäàïòàöèè
äåëèòñÿ íà íåñêîëüêî ýòàïîâ.

Ýòàï ðàçäðàæåíèÿ. Âçðîñëûé
âòîðãàåòñÿ â ëè÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî ðåáåíêà, òåì ñàìûì âûçû-
âàÿ áåñïîêîéñòâî è ðàçäðàæå-
íèå, â îòâåò íà íåãî ðåáåíîê çà-
ìûêàåòñÿ è ïûòàåòñÿ çàùèòèòü
ñåáÿ îò âíåøíèõ ðàçäðàæèòåëåé,
òåì ñàìûì ñðàáàòûâàåò èí-
ñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ. Èìåí-
íî ïî ýòîé ïðè÷èíå ñëîæíî
ïðîâåñòè ëþáóþ äèàãíîñòèêó
ðåáåíêà.

Ýòàï ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ.
Ðåáåíêó ñòàíîâèòñÿ áîëåå èíòå-
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ðåñåí íîâûé ÷åëîâåê, îí íà÷èíà-
åò ïîäõîäèòü ê íåìó, íî åùå íå-
äîâåð÷èâî. Òàêòèëüíûé êîíòàêò
íåóñòîé÷èâ è íîñèò êðàòêîâðå-
ìåííûé õàðàêòåð. Ðåáåíîê ïî-
çâîëÿåò áðàòü ñåáÿ çà ðóêó, íî
ïðè ýòîì óäîâîëüñòâèÿ îò ýòîãî
íå èñïûòûâàåò.

Ýòàï ïîñòåïåííîãî ïðèâûêà-
íèÿ. Ðåáåíîê âåäåò ñåáÿ ñïîêîé-

íî, îòêðûâàåò ñâîé âíóòðåííèé
ìèð íîâîìó âçðîñëîìó, ñòàâèâ
åãî íà îäíó ñòóïåíü ñ ñîáîé.

Ýòàï ïðèçíàíèÿ è óâàæåíèÿ.
Ïîÿâëÿåòñÿ âçàèìîïîíèìàíèå
ìåæäó ðåáåíêîì è âçðîñëûì.
Ðåáåíîê ìíîãîå äîâåðÿåò âçðîñ-
ëîìó, äåëèòñÿ ñâîèìè ìûñëÿìè
è ñåêðåòàìè. Ñòàâèò âçðîñëîãî
íà îäíó ñòóïåíü âûøå ñåáÿ.

Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ äåòåé
ê âîñïèòàòåëþ-ïðàêòèêàíòó

Äåíü Íàáëþäåíèÿ  

â ä/ñ ¹ 697 

Íàáëþäåíèÿ  

â ä/ñ ¹ 2148 

1 Çíàêîìñòâî ñ äåòüìè. 
Íàñòîðîæåííîå ïîâåäåíèå áîëü-
øèíñòâà äåòåé, íåêîòîðûå èõ íèõ 

ïûòàþòñÿ óñòàíîâèòü êîíòàêò ñî 
ñòóäåíòàìè 

Â ïðîöåññå çíàêîìñòâà îòìå÷å-
íî ïðåêðàùåíèå èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ñòåñíèòåëüíîñòü â 

ïîâåäåíèè 

2 Äåòè âòÿãèâàþòñÿ â èãðû, îäíàêî 
âñå åùå ïîáàèâàþòñÿ è îòíîñÿòñÿ 

ê ïðàêòèêàíòàì ñ íåäîâåðèåì 

Èíòåðåñ ñî ñòîðîíû äåòåé ê 
ïðàêòèêàíòàì è æåëàíèå ïðè-

âëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå 

3�4 Ïðèâûêàíèå äåòåé ê ïðàêòèêàí-

òàì, ïðåêðàùåíèå ÷óâñòâà áîÿçíè. 
Äåòè ñàìè ïûòàþòñÿ íà÷èíàòü 
èãðû ñ ïðàêòèêàíòàìè 

Ðàñêîâàííîå ïîâåäåíèå äåòåé. 

Èäóò íà òàêòèëüíûé êîíòàêò 

5�6 Âîñïðèÿòèå ïðàêòèêàíòîâ êàê 
ñâîèõ âîñïèòàòåëåé 

Ïðàêòèêàíòû ïîëüçóþòñÿ àâòî-
ðèòåòîì ó äåòåé, îäíàêî äåòè â 
íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ «óáåãà-
þò» ê âîñïèòàòåëþ 

6�7 Äåòè äåëÿòñÿ ñâîèìè ñåêðåòàìè, 

ñëóøàþòñÿ êàê âîñïèòàòåëÿ, òàê è 
ïðàêòèêàíòîâ 

Äåòè ñ ðàäîñòüþ âñòðå÷àþò 

ïðàêòèêàíòîâ è äîâåðÿþò èì 

8 Ïîëíîå ïðèâûêàíèå äåòåé. Ñïî-
êîéíîå ïîâåäåíèå. Ñíèæåíèå 

èíòåðåñà ê ïðàêòèêàíòàì. Äåòè 
îäèíàêîâî îáùàþòñÿ ìåæäó ñî-
áîé, ñ âîñïèòàòåëåì è ïðàêòèêàí-
òàìè 

Àäàïòàöèÿ çàêîí÷åíà. Äåòè 
ïîëíîñòüþ äîâåðÿþò âîñïèòà-

òåëþ è ïðàêòèêàíòàì 
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Ýòàï çàâåðøåíèÿ àäàïòàöèè.
Ðåáåíîê ïîëíîñòüþ ïðèâûêàåò ê
íîâîìó ÷åëîâåêó, âîñïðèíèìàåò
åãî êàê ïåäàãîãà. Ýòîò ýòàï íàè-
áîëåå áëàãîïðèÿòåí äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ äèàãíîñòèêè.

Ê êàæäîìó ðåáåíêó íóæåí
èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä. Îäíè
àäàïòèðóþòñÿ áûñòðåå, äðóãèì
íóæíî ÷óòü áîëüøå âðåìåíè,
òðåòüè ñ òðóäîì ïðèâûêàþò ê
ñìåíå îáñòàíîâêè è íåçíàêî-
ìûì ëþäÿì. Ãëàâíîå � äàòü äå-
òÿì âðåìÿ íà ïðèâûêàíèå. Íå
äàâèòü, íå ïîäãîíÿòü, íå çàñòàâ-
ëÿòü íàñèëüíî èäòè íà êîíòàêò.
Èçëèøíèé íàïîð ñî ñòîðîíû
âçðîñëîãî ìîæåò îòïóãíóòü ðå-
áåíêà, ââåñòè åãî â ñîñòîÿíèå
çàìêíóòîñòè.

Ïðè ðàçãîâîðå ñ ðåáåíêîì
íóæíî ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå
ðåêîìåíäàöèè:

� ðàçãîâîð âåñòè íà îäíîì
óðîâíå (íóæíî ïðèñåñòü ðÿäîì ñ
ðåáåíêîì). Âçðîñëûé, âîçâûøà-
ÿñü íàä ðåáåíêîì, îêàçûâàåò
ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå äàâ-
ëåíèå, êîòîðîå ìîæåò ïðèâåñòè
ê óõóäøåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ;
� ó âçðîñëîãî ïðè ðàçãîâîðå ñ

ðåáåíêîì äîëæíî áûòü ñïî-
êîéíîå íåâîçìóòèìîå ñîñòîÿ-
íèå (íåçàâèñèìî îò ñèòóà-
öèè);

� íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò
ïîääåðæêà çðèòåëüíîãî êîí-
òàêòà;

� ïðè ëþáîì ðàçãîâîðå ïîìíèòå,
÷òî ðåáåíêà íóæíî ñëûøàòü, à
îí, â ñâîþ î÷åðåäü, äîëæåí
ñëóøàòü âàñ.

Êàê íóæíî äåéñòâîâàòü ïðàê-
òèêàíòàì ñ äåòüìè äëÿ ëó÷øåãî
ïðîòåêàíèÿ àäàïòàöèè ó äåòåé
òðåòüåãî ãîäà æèçíè?

Ïåðâîå âïå÷àòëåíèå ñàìîå
çàïîìèíàþùååñÿ, íå íàäî çàáû-
âàòü ïðî ýòî.

Íå ñòàðàéòåñü ïðîèçâåñòè
âïå÷àòëåíèå íà äåòåé ïðè ïåð-
âîì çíàêîìñòâå, åñëè âû áóäåòå
ñëèøêîì àêòèâíûìè (ðåçêè-
ìè) � ýòî ìîæåò íàïóãàòü è îò-
òîëêíóòü äåòåé îò âàñ. Çíàêîì-
ñòâî ñëåäóåò íà÷èíàòü ñïîêîéíî.
Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ÿðêóþ
îäåæäó, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìà-
íèå äåòåé, íî ñàì êîíòàêò ñ äåòü-
ìè äîëæåí áûòü íåèìïóëüñèâ-
íûì.

Êàêîå íàñòðîåíèå ó âçðîñëîãî,
òàêîå è ó ðåáåíêà. Äåòè õîðîøî
÷óâñòâóþò íàñòðîåíèå âçðîñëîãî
è ëåãêî ðàñïîçíàþò èñêðåííîñòü
è ôàëüøü ñ åãî ñòîðîíû.

Êðèêîì íè÷åãî íå äîáüåøüñÿ
(ñ ðåáåíêîì íóæíî ãîâîðèòü
ñïîêîéíî, ñòàðàÿñü íå ïîâûøàòü
ãîëîñ). Åñëè ðàçãîâàðèâàòü íà
ïîâûøåííûõ òîíàõ, ðåáåíîê
çàìêíåòñÿ â ñåáå.

Íóæíî áûòü ãîòîâûì ê ðàç-
ëè÷íûì ýêñòðåííûì ñèòóàöèÿì.

Â ïðîöåññå àäàïòàöèè ìîæíî
è íóæíî ïðèâëåêàòü âíèìàíèå
äåòåé ðàçíûìè ñïîñîáàìè (íà-
ïðèìåð, ñþðïðèçíûìè ìîìåí-
òàìè).

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî íå
âñå äåòè àäàïòèðóþòñÿ îäèíàêî-
âî. Åñòü è òàêèå äåòè, êîòîðûå
ëåãêî èäóò íà êîíòàêò ñ íåçíàêî-
ìûìè ëþäüìè, è àäàïòàöèÿ ó íèõ
ïðîõîäèò íàìíîãî ëåã÷å.
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ß ÍÀ×ÈÍÀÞ ÐÈÑÎÂÀÒÜ
Äëÿ äåòåé 2�3 ëåò:
Â 2 ÷.
Ñîñò. � Î.À. Êîðîëåâà.

Ðàçâèâàþùàÿ òåòðàäü ïîìîæåò îðãàíèçîâàòü èãðîâûå çà-
íÿòèÿ ñ äåòüìè 2�3 ëåò â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ è äîìàøíåãî âîñïèòàíèÿ. Ïðåäëîæåííûå â òåò-
ðàäè çàäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò êîìïëåêñíî-òåìàòè÷åñêîìó
ïëàíèðîâàíèþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ñ äåòüìè 2�
3 ëåò. Ïîñîáèå ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê â ðàìêàõ ïðîãðàì-
ìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Èñòîêè» è äðóãèõ ïðîãðàìì,
òàê è ñàìîñòîÿòåëüíî.

ÈÃÐÎÂÎÅ ÐÈÑÎÂÀÍÈÅ
ÄËß ÄÅÒÅÉ 1�2 ËÅÒ:
Â 2 ÷.
Àâòîð � Êîëäèíà Ä.Í.

Ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ çàíÿòèé ðèñîâàíèåì öâåòíûìè êàðàí-
äàøàìè è ôëîìàñòåðàìè äåòüìè 1�2 ëåò. Ðåáåíîê â çà-
íèìàòåëüíîé èãðîâîé ôîðìå áóäåò çíàêîìèòüñÿ ñ ïðîñòåé-
øèìè ñïîñîáàìè ðèñîâàíèÿ. Ïðåäëîæåííûå â êíèãå çàíÿ-
òèÿ ïîìîãàþò çàèíòåðåñîâàòü ðåáåíêà, ðàçâèâàþò åãî
âîñïðèÿòèå, âîîáðàæåíèå, ïàìÿòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
òâîð÷åñòâî, ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê.
Òåòðàäè ýôôåêòèâíåå èñïîëüçîâàòü ñ ïîñîáèåì àâòîðà
«Èãðîâûå çàíÿòèÿ ñ äåòüìè 1�2 ëåò».

Â ÃÎÑÒßÕ Ó ËÅÑÀ
(îñåííèé è çèìíèé öèêëû)
Ðàçâèâàþùàÿ òåòðàäü äëÿ äåòåé 2�3 ëåò

ÑÎËÍÛØÊÎ ÍÀÌ ÑÂÅÒÈÒ
(âåñåííèé è ëåòíèé öèêëû)
Ðàçâèâàþùàÿ òåòðàäü äëÿ äåòåé 2�3 ëåò
Ñîñò. Î.À. Êîðîëåâà.

Ðàçâèâàþùàÿ òåòðàäü ïîìîæåò îðãàíèçîâàòü èíäèâèäó-
àëüíûå èãðîâûå ñåàíñû ñ ðåáåíêîì ðàííåãî âîçðàñòà â
óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è äîìàøíåãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ èãðîâûõ òåõíîëî-
ãèé, ïðåäëîæåííûõ â òåòðàäè, ïîìîæåò â ðàçâèòèè ðåáåí-
êà è åãî àäàïòàöèè ê äåòñêîìó ñàäó. Òåòðàäè ýôôåêòèâ-
íåå èñïîëüçîâàòü ñ êíèãîé «Ïåðâûå øàãè â ìèð».

Представляем вашему вниманию новые книги

Ñ ïðîäóêöèåé èçäàòåëüñòâà «ÒÖ ÑÔÅÐÀ» ìîæíî
ïîçíàêîìèòüñÿ ïîäðîáíåå è ïðèîáðåñòè:

� íà ñàéòàõ www.tc-sfera.ru, www.apcards.ru;
� â èçäàòåëüñòâå ïî àäðåñó: Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ,

ä. 18, êîðï. 3, òåë./ôàêñ: (495) 656-72-05, 656-75-05.
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Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ
äëÿ äîøêîëüíèêîâ
Àâòîð � Ñèäîðîâà Ó.Ì.
Â êàæäîé òåòðàäè:
• Ëåêñè÷åñêèå òåìû
• Äèäàêòè÷åñêèå èãðû è óïðàæíåíèÿ
• Çàãàäêè äëÿ ðàçâèòèÿ íàãëÿäíî-îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ
• Ñòèõè äëÿ äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè
• Ïîäâèæíûå èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ òåìïîðèòìè÷åñêîé

îðãàíèçàöèè ðå÷è

Ïðåäëàãàåìûå òåòðàäè ïîìîãóò ðåáåíêó îñâîèòü ëåêñè-
êó è ãðàììàòèêó ðóññêîãî ÿçûêà, ââåäóò åãî â ìèð íîâûõ
ñëîâ íà çàíÿòèÿõ è äîìà. Ðåáåíîê âìåñòå ñî âçðîñëûìè
ñìîæåò ïîâòîðèòü è çàêðåïèòü ëåêñè÷åñêèé ìàòåðèàë,
ïîèãðàòü â ðå÷åâûå èãðû, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íîâûìè ñëî-
âàìè, âûó÷èòü ñòèõîòâîðåíèÿ. À ãëàâíîå � òàêèå çàíÿ-
òèÿ âûçîâóò èíòåðåñ ê ñëîâó, æåëàíèå ðàññêàçûâàòü, ñëó-
øàòü, ÷èòàòü. Òåòðàäü ìîæíî èñïîëüçîâàòü è êàê èíôîð-
ìàöèîííûå ñòðàíè÷êè äëÿ óãîëêà ëîãîïåäà.
Ðåêîìåíäîâàíî ëîãîïåäàì, ìåòîäèñòàì, âîñïèòàòåëÿì
ÄÎÓ, à òàêæå ðîäèòåëÿì äîøêîëüíèêîâ äëÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íûõ çàíÿòèé ñ äåòüìè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ äåòåé 4�5 ëåò:
Â 2 òåòðàäÿõ. Òåòðàäü 1.

Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ äåòåé 4�5 ëåò:
Â 2 òåòðàäÿõ. Òåòðàäü 2.

Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ äåòåé 5�6 ëåò:
Â 3 òåòðàäÿõ. Òåòðàäü 1.

Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ äåòåé 5�6 ëåò:

Â 3 òåòðàäÿõ. Òåòðàäü 2.

Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ
È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ
äëÿ äåòåé 5�6 ëåò: Â 3
òåòðàäÿõ. Òåòðàäü 3.
Ó×ÈÌ ÑËÎÂÀ È ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß
Ðå÷åâûå èãðû è óïðàæíåíèÿ äëÿ
äåòåé 6�7 ëåò: Â 5 òåòðàäÿõ.

www.tc-sfera.ru

Издательство «ТЦ Сфера» представляет
книжные новинки



123Книжная полка

Н
О
Ч
Ь

¹ 1/2014

Демонстрационные интерактивные
карточки по познавательно-
речевому развитию

Àâòîð � Êîñèíîâà Å.Ì.
Ïàêåò, 8 ë. À4, öâ. èëë.

Êîìïëåêò ïî òåìàì:
ÃÐÈÁÛ È ÖÂÅÒÛ

ÄÅÐÅÂÜß

ÎÂÎÙÈ

ÔÐÓÊÒÛ

ßÃÎÄÛ

ÈÃÐÀÅÌ ÑÎ ÇÂÓÊÀÌÈ [Ë], [Ë�], [Ð], [Ð�]

ÈÃÐÀÅÌ ÑÎ ÇÂÓÊÀÌÈ [Ñ], [Ñ�], [Ç], [Ç�], [Ö]

ÈÃÐÀÅÌ ÑÎ ÇÂÓÊÀÌÈ [Ø], [Æ], [×], [Ù]
Àâòîð � Ïÿòèáðàòîâà Í.Â.
Ïàêåò, 4 ë. À4, öâ. èëë.
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«Детский сад — Дом радости»
приглашает на курсы
Наталья Михайловна КРЫЛОВА,
Ïðåçèäåíò ÀÍÎ «Äîì ðàäîñòè», êàíä. ïåä. íàóê, äîöåíò,
àâòîð Ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè»,
â 2014 ãîäó ïðîâîäèò àâòîðñêèå êóðñû

 Ãîðîä Äàòà Êîíòàêòû 

1 2 3 

ÈÆÅÂÑÊ 
(«Àëüòåðíàòèâà») 

Ôåâðàëü 

10-13 (ìë. ãð.); 
13-16 (ñð. ãð.); 
17-20 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ñîëîâüåâà Íàòàëüÿ Âàëåðüåâ-

íà  
8 (3412) 73-06-17 (ðàá.), 
8 (912) 743-37-73 (äîì.) 

ÂËÀÄÈÌÈÐ Ôåâðàëü 
26-28 (ñð. ãð.) 

Êîëîìèåö Òàòüÿíà Âèêòîðîâ-

íà  
8 (918) 775-47-75 

ÑÀÍÊÒ-

ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ 
(Öåíòð «Äîì ðà-

äîñòè») 

Ìàðò 
12�15 (ìë. ãð.); 
17�20 (ñð. ãð.); 

21�25 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Êðûëîâà Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà 
8 (911) 973-47-68 

ÏÅÐÌÜ 
(Ãîñ. ãóìàíèòàð-
íî-ïåäàãîãè-
÷åñêèé óíèâåðñè-
òåò) 

Àïðåëü 
1�4 (ìë. ãð.); 
5�8 (ñð. ãð.); 
9�12 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ïåðåâåäåíöåâ Âëàäèìèð Ìè-
õàéëîâè÷ 
8 (342) 238-64-73 (ðàá.), 
222-82-92 (äîì.), 
8 (919) 446-06-73 

ÒÂÅÐÜ Àïðåëü 
23�25 (ñð. ãð.) 

Öâåòêîâà Èííà Ìèõàéëîâíà  
8 (920) 150-49-57 

ÌÎÑÊÂÀ Ìàé�èþíü 

21�24 (ìë. ãð.); 
26�29 (ñð. ãð.); 
30�3 (ñò. è ïîäã. ãð.); 

Îòþöêàÿ Íàòàëüÿ Ñàââîâíà 

8 (495) 590-32-30 (äîì.), 
8 (916) 168-64-36 

ÒÀÃÀÍÐÎÃ 
(ÍÌÖ ÓÎ) 

Èþíü 
16�19 (ñð. ãð.) 

Ëóêüÿíåíêî Âåðà Íèêîëàåâíà 

8 (86344) 64-83-50 (ðàá.), 
8 (908) 510-10-75 

ÐÎÑÒÎÂ-ÍÀ-

ÄÎÍÓ 
(ÈÏÊ è ÏÐÎ, 
ôàê-ò äîøê. îáðà-
çîâàíèÿ è íà÷. 
øêîëû) 

Èþíü 
21�22 (ìë. ãð.) 

Ñóíäóêîâà Àëëà Êîíñòàíòè-

íîâíà 
8 (863) 255-71-39 (ðàá.); 
Áàëàíäèíà Ëþäìèëà Àëåêñàí-
äðîâíà 
8 (863) 55-71-39 
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Íà êóðñàõ ñëóøàòåëè ìîãóò ïðèîáðåñòè «ìàðøðóòíûå ëèñ-
òû» � ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå åæåäíåâíîé ðàáîòû, à òàêæå
ñöåíàðèè åæåäíåâíîé ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ äëÿ êàæäîé âîçðàñ-
òíîé ãðóïïû.

Ñëóøàòåëè àâòîðñêèõ êóðñîâ ïîëó÷àò ñåðòèôèêàò î ïîâûøåíèè
êâàëèôèêàöèè è îôîðìÿò ðàñïèñêó îá îõðàíå àâòîðñêèõ ïðàâ íà
èñïîëüçîâàíèå êíèã. Óñïåøíîñòü âíåäðåíèÿ Ïðîãðàììû îáåñïå-
÷èâàåòñÿ òàêæå 13 ó÷åáíûìè DVD è ôîòîìàòåðèàëàìè.

Ñâÿçûâàéòåñü ñ îðãàíèçàòîðàìè â ãîðîäå, êîòîðûé Âû âû-
áðàëè äëÿ îáó÷åíèÿ. Ìîæíî âûñëàòü äåíüãè ïî áåçíàëè÷íîìó
ðàñ÷åòó.

Ïðîñèì ïåðåäàòü ýòó èíôîðìàöèþ âñåì çàèíòåðåñîâàííûì âî
âíåäðåíèè Ïðîãðàììû «Äåòñêèé ñàä � Äîì ðàäîñòè».

Ïðèíèìàåì çàÿâêè íà ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ Í.Ì. Êðûëîâîé
â äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè: 123@tc-sfera.ru, (495) 656-75-05.

Çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ è óçíàòü ïîäðîáíåå î êóðñàõ ìîæíî íà ñàéòàõ
www.tc-sfera.ru, dom-radosty.ru

ÄÎÌ ÐÀÄÎÑÒÈ � ÝÒÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÝËÈÒÛ ÐÎÑÑÈÈ!

ÂÛÁÈÐÀÉÒÅ ËÓ×ØÅÅ!

1 2 3 

ÁÀÐÍÀÓË 

(Óïðàâëåíèå Àë-
òàéñêîãî êðàÿ ïî 
îáðàçîâàíèþ è 
äåëàì ìîëîäåæè) 

Ñåíòÿáðü 

8�11 (ìë. ãð.); 
12�14 (Áèéñê); 
15�18 (ñð. ãð.); 
18�21 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Ïðîõîäà Ìàðãàðèòà Âëàäèìè-

ðîâíà 
8 (905) 925-90-66 

ÊÅÌÅÐÎÂÎ 

(ÌÁÓ ÄÎÎ ÄÏÎ 
«ÍÌÖ») 

Ñåíòÿáðü 

22�25 (ìë. ãð.); 

25�28 (ñð. ãð.); 

Îêòÿáðü 
29�2 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Èãíàòüåâà Íàòàëüÿ Ìèõàé-

ëîâíà 

8 (951) 170-09-97 (ðàá.); 
Ñåðãóøè÷åâà Òàòüÿíà Þðüåâ-
íà 
8 (904) 999-05-18 (ðàá.) 

ÎÌÑÊ 

(Ãîñóäàðñòâåííûé 

ïåäàãîãè÷åñêèé 
óíèâåðñèòåò) 

Îêòÿáðü 
6�9 (ñò. è ïîäã. ãð.) 

Òèìîøåíêî Ëþäìèëà Âàñèëü-

åâíà 
8 (950) 332-39-73 

ÏÅÐÌÜ 

(Ãîñóäàðñòâåííûé 
ïåäàãîãè÷åñêèé 
óíèâåðñèòåò) 

Îêòÿáðü  

13�16 (ìë. ãð.); 
17�20 (ñð. ãð.) 

Ïåðåâåäåíöåâ Âëàäèìèð Ìè-

õàéëîâè÷ 
8 (342) 238-64-73 (ðàá.), 
222-82-92 (äîì.), 
8 (919) 446-06-73 
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Указатель приложений к журналу
«Воспитатель ДОУ» за 2013 год

¹ 1. Àëÿáüåâà Å.À. Îò ñëîâà ê äèàëîãó.
¹ 2. Íàéáàóýð À.Â. Ñîçäàíèå óñëîâèé àäàïòàöèè äåòåé ðàííåãî

âîçðàñòà ê äåòñêîìó ñàäó.
¹ 3. Ëåòî êðàñíîå � ïðåêðàñíîå! / Àâò.-ñîñò. À.Í. ×óñîâñêàÿ.
¹ 4. Èâàíîâà Â.Ò. Î êðàñîòå ïðîôåññèè âîñïèòàòåëÿ.
¹ 5. Âîëêîâ Á.Ñ., Âîëêîâà Í.Â. Ó÷èì îáùàòüñÿ äåòåé ðàííåãî

âîçðàñòà.
¹ 6. Êîëîìèé÷åíêî Ë.Â., Âîðîíîâà Î.À. Ñåìåéíûå öåííîñòè â âîñ-

ïèòàíèè äåòåé 3�7 ëåò.
¹ 7. Ïðèùåïà Ñ.Ñ., Øàòâåðÿí Ò.Ñ. Ñîòðóäíè÷åñòâî äåòñêîãî ñàäà

è ñåìüè â ôèçè÷åñêîì âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ.
¹ 8. Ñîäðóæåñòâî äåòåé è âçðîñëûõ: Ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêò äëÿ

äåòñêîãî ñàäà. Êíèãà 1 / Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèêëÿåâîé.
¹ 9. Ñîäðóæåñòâî äåòåé è âçðîñëûõ: Ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêò äëÿ

äåòñêîãî ñàäà. Êíèãà 2 / Ïîä ðåä. Í.Â. Ìèêëÿåâîé.
¹ 10. Àëÿáüåâà Å.À. Ó÷èì ðóññêèé ÿçûê.
¹ 11. Àëÿáüåâà Å.À. Ãðàììàòèêà äëÿ äîøêîëÿò.
¹ 12. Àëÿáüåâà Å.À. Ñêàçêè î ïðåäìåòàõ è èõ ñâîéñòâàõ.

В первом полугодии 2014 года
в серии «Библиотека Воспитателя»

готовятся к изданию следующие книги

Êàðìàííàÿ ýíöèêëîïåäèÿ ñîöèî-èãðîâûõ ïðèåìîâ îáó÷åíèÿ
äîøêîëüíèêîâ / Ïîä ðåä. Â.Ì. Áóêàòîâà.

Ôåäîòîâà À.Ì. Èãðàÿ, ïîçíàåì îêðóæàþùèé ìèð: ñþæåòíî-
äèäàêòè÷åñêèå èãðû äëÿ äîøêîëüíèêîâ.

Ñèðîòþê À.Ñ. Êàê âîñïèòûâàòü äîøêîëüíèêîâ â èíêëþçèâíîé ñðåäå.
Ìîðîçîâà Ã.Â., Ëèñèíà Ò.Â. Ïîäâèæíûå òåìàòè÷åñêèå èãðû äëÿ

äîøêîëüíèêîâ. ×àñòü 1.
Ìîðîçîâà Ã.Â., Ëèñèíà Ò.Â. Ïîäâèæíûå òåìàòè÷åñêèå èãðû äëÿ

äîøêîëüíèêîâ. ×àñòü 2.
Âîëêîâ Á.Ñ., Âîëêîâà Í.Â. Ó÷èì îáùàòüñÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-

ðàñòà. ×àñòü 2.

Ýòè è äðóãèå êíèãè ìîæíî ïðèîáðåñòè â íàøåì Öåíòðå îáðàçîâàòåëüíîé
êíèãè èëè çàêàçàòü ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì.
Ïðèøëèòå çàÿâêó ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40,

ïî E-mail: sfera@cnt.ru,
ïî òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

èëè çàêàæèòå â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru
Íå çàáóäüòå ðàçáîð÷èâî íàïèñàòü ñâîé èíäåêñ è îáðàòíûé àäðåñ.
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Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ Âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ, Âàì ïîòðåáóåòñÿ òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036 � Ðîñïå÷àòü
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ», «ÏÐÅÑÑÀ ÐÎÑÑÈÈ», «ÏÎ×ÒÀ ÐÎÑÑÈÈ»

2014 Èíäåêñû â êàòàëîãàõ

Ðîñïå÷àòü

1-å ïîëóãîäèå
Ïðåññà
Ðîññèè

Ïî÷òà
Ðîññèè

Êîìïëåêò:
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì; 36804 39757 10399
«Ìåòîäèñò ÄÎÓ»,
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå»,
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ»;
Ðàáî÷èå æóðíàëû äëÿ:

� âîñïèòàòåëÿ ãðóïïû äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà

� âîñïèòàòåëÿ äåòñêîãî ñàäà
� çàâåäóþùåãî äåòñêèì ñàäîì
� èíñòðóêòîðà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
� ìóçûêàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

äåòñêîãî ñàäà
� ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà
� ñòàðøåãî âîñïèòàòåëÿ
� ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà

«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» ñ ïðèëîæåíèåì 82687
   è îäèí âûïóñê «Ìåòîäèñò ÄÎÓ»
«Óïðàâëåíèå ÄÎÓ» 80818
«Ìåäðàáîòíèê ÄÎÓ» 80553 42120
«Èíñòðóêòîð ïî ôèçêóëüòóðå» 48607 42122
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ñ áèáëèîòåêîé 80899 39755 10395
«Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» 58035
«Ëîãîïåä» ñ áèáëèîòåêîé 18036 39756 10396
   è ó÷åáíî-èãðîâûì êîìïëåêòîì
«Ëîãîïåä» 82686

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

áåç
ðàáî÷èõ

æóðíàëîâ

Ïîäïèñêà
òîëüêî

â ïåðâîì
ïîëóãîäèè

Ñàìàÿ àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ
î ðåôîðìå äîøêîëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ!
Íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ íàøè æóðíàëû!
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Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2007 ã.
Âûõîäèò åæåìåñÿ÷íî ñ ïðèëîæåíèåì

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü
Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Ä.Â. Ïðîíèí

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ò.Í. Ïîëîçîâîé

Äèçàéíåðû îáëîæêè
Â. ×åìÿêèí, Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À.Â. Êîïûðèí

Êîððåêòîðû
Ã.Í. Êóçüìèíà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ

Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâîé

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèÿìè
àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ

ìàòåðèàëîâ íåñóò àâòîðû.
Ðåäàêöèÿ íå âîçâðàùàåò è íå ðåöåíçèðóåò

ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è èñïîëüçîâàíèè

èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ ÑÌÈ,
ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» îáÿçàòåëüíà.

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïðîâåðüòå, âñå ëè íîìåðà íàøèõ æóðíàëîâ èìåþòñÿ â áèáëèî-
òåêå âàøåãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ìîæíî çàêàçàòü íàëîæåííûì ïëàòåæîì
ïðåäûäóùèå íîìåðà æóðíàëîâ è ïðèëîæåíèé ê íèì. Â çàÿâêå óêàæè-
òå ñâîé òî÷íûé èíäåêñ, àäðåñ, íàèìåíîâàíèå æóðíàëà.

×èòàéòå â ñëåäóþùåì íîìåðå
æóðíàëà «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

Ïðàâà ðåáåíêà è þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ â Ðîññèè
Î ñêîðîòå÷íîñòè âðåìåíè è âàæíîñòè ïðîôåññèè âîñïèòàòåëÿ
Ïóòåøåñòâèå ïî ãîðîäàì ñòðàíû Ãåîìåòðèè
Èçîòåðàïèÿ â êîððåêöèîííîé ðàáîòå ñ äåòüìè
Ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêèé ìåòîä â ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-

òåëüíîñòè
Îëèìïèéñêèé ãîä â Ðîññèè

Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» � ïîáåäèòåëü êîíêóðñà
«Îáðàçîâàíèå â çåðêàëå ïðåññû» â íîìèíàöèè

«Ëó÷øåå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èçäàíèå ïî îáðàçîâàíèþ»
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