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Óâàæàåìûå êîëëåãè!

Íàñòóïèë Íîâûé 2010 ãîä! Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âñåõ íàøèõ
÷èòàòåëåé è àâòîðîâ! Ïóñòü ýòîò ãîä áóäåò äëÿ âñåõ íàñ ñ÷àñò-
ëèâûì è óñïåøíûì, ïðèíåñåò áîëüøèå è ìàëåíüêèå ïîáåäû, îò-
êðîåò íîâûå ãîðèçîíòû!

Ïåðâûé íîìåð «Âîñïèòàòåëÿ» â 2010 ã. ìû ïîñâÿùàåì äîøêîëü-
íîìó âîñïèòàíèþ è îáðàçîâàíèþ ã. Îç¸ðñêà ×åëÿáèíñêîé îá-
ëàñòè. Îç¸ðñê — ìîëîäîé (1954), íåáîëüøîé è êðàñèâûé ãîðîä,
ïåðâåíåö àòîìíîé ïðîìûøëåííîñòè â íàøåé ñòðàíå, îêðóæåí-
íûé ñî âñåõ ñòîðîí îçåðàìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó è ïîëó÷èë ñâîå
íàçâàíèå. Ãðàäîîáðàçóþùèì ïðåäïðèÿòèåì Îç¸ðñêà ÿâëÿåòñÿ
ÏÎ «Ìàÿê» — îäèí èç êðóïíåéøèõ ðîññèéñêèõ öåíòðîâ ïî ïåðå-
ðàáîòêå ðàäèîàêòèâíûõ ìàòåðèàëîâ, â ãîðîäå âñåãäà ïðîæèâà-
ëî ìíîãî ó÷åíûõ, èíæåíåðîâ, èññëåäîâàòåëåé. Îáðàçîâàíèå â
ãîðîäå íàõîäèòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå, ôóíêöèîíèðóþò ôèëèàëû
íåñêîëüêèõ ãîñóäàðñòâåííûõ âóçîâ (ÌÈÔÈ è ÞÓðÃÓ), ëèöåè, òåõ-
íèêóì, èìååòñÿ ðàçâèòàÿ ñåòü ÄÎÓ. Ïåäàãîãè äîøêîëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ ã. Îç¸ðñêà èìåþò äîñòèæåíèÿ, êîòîðûå
ìíîãîêðàòíî áûëè âûñîêî îöåíåíû íà ðåãèîíàëüíîì è ôåäå-
ðàëüíîì óðîâíå è îòìå÷åíû íàãðàäàìè. Ñâîèìè óñïåõàìè, íà-
õîäêàìè, áîãàòûì îïûòîì ñåãîäíÿ îíè äåëÿòñÿ íà ñòðàíèöàõ
æóðíàëà. Ñ òåïëîòîé è ãîðäîñòüþ ïðåäñòàâëÿåò ðàáîòó ÖÐÐ —
ä/ñ ¹ 51 åãî äèðåêòîð Å.Â. Åðåìååâà â ñòàòüå «Ìû ãîðäèìñÿ,
÷òî ðàáîòàåì ïåäàãîãàìè äåòñêîãî ñàäà». Áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ îçäîðîâëåíèþ äîøêîëüíèêîâ âî âðåìÿ óòðåííåãî
ïðèåìà (Å.Þ. Ìàëàõîâà), íà çàíÿòèÿõ è ïðàçäíèêàõ (Î.Â. Ëå-
âèíà), â ïðîöåññå çàêàëèâàíèÿ (Ë.Í. Çàéíóëëèíà). Èíòåðåñåí
îïûò îðãàíèçàöèè â ÄÎÓ ðàçëè÷íûõ ôîðì äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ (Ã.À. Ñêðèïêèíà, Â.Â. Âåðõîëàìîâà, Ã.Ô. Âîñòðîòèíà
è äð.). Ïåäàãîãàìè ÄÎÓ ã. Îç¸ðñêà ïðåäñòàâëåí î÷åíü èíòå-
ðåñíûé ìàòåðèàë ïî ëèòåðàòóðíîìó îáðàçîâàíèþ äîøêîëüíèêîâ,
îôîðìëåíèþ ðàçâèâàþùåé ñðåäû, ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè è
äðóãèì íàïðàâëåíèÿì ðàáîòû.

Â ÿíâàðñêîì íîìåðå âû êàê âñåãäà íàéäåòå êîíñïåêòû è ñöå-
íàðèè çàíÿòèé, ïðàçäíèêîâ è ðàçíîîáðàçíûõ èãð ñ äîøêîëüíè-
êàìè, â òîì ÷èñëå äëÿ ïðîâåäåíèÿ â çèìíèé ïåðèîä, êîòîðûå, ìû
íàäååìñÿ, ìíîãèì ïåäàãîãàì áóäóò ïîëåçíû â ðàáîòå.

Îáðàùàåì âàøå âíèìàíèå: íà÷èíàÿ ñ ÿíâàðñêîãî íîìåðà, ìû
ââîäèì íîâóþ ðóáðèêó, â êîòîðîé áóäåì çíàêîìèòü ÷èòàòåëåé ñ
íàðîäíûìè ïðîìûñëàìè.

Äðóçüÿ! Îáÿçàòåëüíî ïèøèòå íàì, äåëèòåñü îïûòîì, ïðèñûëàéòå
èíòåðåñíûå ñòàòüè!

Ñ Íîâûì 2010 ãîäîì! Æåëàåì âñåì ñ÷àñòüÿ, çäîðîâüÿ, óñïåõîâ
è áëàãîïîëó÷èÿ!

Ñ óâàæåíèåì,
ãëàâíûé ðåäàêòîð Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà
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Ïðåäñòàâëÿåì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ðåçóëüòàòû äåÿòåëü-
íîñòè ìóíèöèïàëüíîãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ Öåíòðà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà — äåòñêîãî ñàäà ¹ 51
ã. Îç¸ðñêà ×åëÿáèíñêîé îáë.

Èòîãîì óñïåøíîé ìíîãîëåòíåé ðàáîòû êîëëåêòèâà
ñòàëî ïðèñâîåíèå ÌÄÎÓ ¹ 51 â 2006 ã. ñòàòóñà Öåíòðà
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Íàøå ÄÎÓ ðàñïîëàãàåòñÿ â äâóõ çäà-
íèÿõ, íå èìåþùèõ ñòàòóñà ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé,
ôóíêöèîíèðóþùèõ êàê åäèíîå ó÷ðåæäåíèå.

Â ÄÎÓ ôóíêöèîíèðóþò 15 ãðóïï â òðàäèöèîííîì äëÿ
Îç¸ðñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà ðåæèìå 12-÷àñîâîãî ïðå-
áûâàíèÿ äåòåé â äåòñêîì ñàäó. Ïîñåùàþò íàøå ó÷ðåæäå-
íèå 300 äåòåé.

Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ âî âñåõ ãðóïïàõ (ñ 1,5 äî 7 ëåò)
ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ñî÷åòàíèÿ êîìïëåêñíîé è àâòîðñêèõ
ïðîãðàìì, îòðàæåííûõ â Îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå ÄÎÓ,
ïðèíÿòîé íà ïåäàãîãè÷åñêîì ñîâåòå â 2006 ã.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ
óðîâíÿ óñâîåíèÿ ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò
êîíñòàòèðîâàòü ñòàáèëüíóþ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò
ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà äî-
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ÌÄÎÓ.

Мы гордимся, что работаем
педагогами детского сада
ЕРЕМЕЕВА Е.В.,

директор МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.

Ñòðóêòóðà óïðàâëåíèÿ ÄÎÓ

Àäìèíèñòðàòèâíî-
óïðàâëåí÷åñêèé
êàäðîâûé ñîñòàâ

Êîëëåãèàëüíûå
îðãàíû óïðàâëåíèÿ

Ñàìîóïðàâëåíèå
ðîäèòåëåé

Äèðåêòîð, çàìåñòèòåëè äèðåêòîðà
ïî ÀÕÐ, çàìåñòèòåëè äèðåêòîðà

ïî ÓÂÐ, ãëàâíûé áóõãàëòåð

Ïåäàãîãè÷åñêèé ñîâåò,
Ïîïå÷èòåëüñêèé ñîâåò

Ðîäèòåëüñêèé êîìèòåò,
ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ
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Ñ 2003 ã. â íàøåì ÌÄÎÓ ïðî-
âîäèòñÿ ìîíèòîðèíãîâîå èññëåäî-
âàíèå — èçó÷åíèå çàèíòåðåñîâàí-
íîñòè ðîäèòåëåé â îêàçàíèè äî-
ïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
óñëóã âîñïèòàííèêàì. Ïî íàèáî-
ëåå âîñòðåáîâàííûì íàïðàâëåíè-
ÿì ðàáîòàþò êðóæêè, êîòîðûå
ïîñåùàþò áîëåå ïîëîâèíû äåòåé
â âîçðàñòå îò 3 äî 7 ëåò.

Âîñïèòàííèêè ÄÎÓ ïðèíèìà-
þò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàçëè÷-
íûõ òâîð÷åñêèõ êîíêóðñàõ ìåæ-
äóíàðîäíîãî, îáùåðîññèéñêîãî,
ðåãèîíàëüíîãî, ãîðîäñêîãî çíà÷å-
íèÿ. Ñâûøå 70% âîñïèòàííèêîâ
ÌÄÎÓ ñòàëè ëàóðåàòàìè ìåðî-
ïðèÿòèé, îòìå÷åíû äèïëîìàìè.
Òàêàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü äîñòèã-
íóòà áëàãîäàðÿ âçàèìîäåéñòâèþ
ïåäàãîãîâ, äåòåé è ðîäèòåëåé.

Â ÌÄÎÓ ¹ 51 ïðîâîäèòñÿ
èçó÷åíèå ñåìåé âîñïèòàííèêîâ,

êîòîðîå ïîêàçàëî, ÷òî â îñíîâíîì:
— ðîäèòåëè èìåþò ñðåäíåå ñïå-

öèàëüíîå íåïåäàãîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå;

— ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå —
ñîãëàñíî ïðîæèòî÷íîìó ìèíè-
ìóìó;

— âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ ðîäèòå-
ëåé — îò 26 äî 35 ëåò;

— âîñïèòàííèêè æèâóò â ïîëíûõ
îäíîäåòíûõ ñåìüÿõ;

— íåêîòîðûå ñåìüè èìåþò íèç-
êóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ êóëüòóðó.
Êàê ñëåäñòâèå, âîçíèêàþò ïðî-

áëåìû â âîñïèòàíèè äåòåé, ñïðîâî-
öèðîâàííûå íàðóøåíèåì äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé. Òàêèå
ðîäèòåëè íóæäàþòñÿ â ïîääåðæêå
ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàëàæåíà
äåÿòåëüíîñòü Ïîïå÷èòåëüñêîãî
ñîâåòà, ñîçäàííîãî â 2007 ã., êîòî-
ðàÿ ñïîñîáñòâóåò:
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ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, êîòî-
ðûìè îõâà÷åíî 100% ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ñîñòàâà.

Íàøè ïåäàãîãè åæåãîäíî ó÷à-
ñòâóþò â êîíêóðñàõ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ìàñòåðñòâà «Ïåäàãîã
ãîäà», «Ïñèõîëîã ãîäà». Äîñòèæåíèÿ
ÌÄÎÓ ¹ 51 îòìå÷åíû Äèïëîìîì
ëàóðåàòà II ñòåïåíè êîíêóðñà ÄÎÓ,
âíåäðÿþùèõ èííîâàöèîííûå îá-
ðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû (2007),
Äèïëîìîì «Ëó÷øèé äåòñêèé ñàä
Ðîññèè» (2007, 2008), Çîëîòûì ñåð-
òèôèêàòîì ÑÑÈÒ («Ñèñòåìà äîá-
ðîâîëüíîé ñåðòèôèêàöèè èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé»).

Ïåäàãîãè äåòñêîãî ñàäà ïðåä-
ñòàâëÿþò ñâîé îïûò ðàáîòû â ðàç-
ëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ èçäàíèÿõ,
íà ñàéòàõ, ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè
Ôåñòèâàëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé.

Ìû ãîðäèìñÿ, ÷òî ðàáîòàåì ïå-
äàãîãàìè äåòñêîãî ñàäà è îòäàåì
÷àñòè÷êó ñâîåãî òåïëà ìàëûøàì.

— äîïîëíèòåëüíîìó ïðèâëå÷å-
íèþ âíåáþäæåòíûõ ôèíàíñî-
âûõ ðåñóðñîâ;

— îñóùåñòâëåíèþ îáùåñòâåííî-
ãî êîíòðîëÿ çà èñïîëüçîâàíèåì
äîáðîâîëüíûõ ïîæåðòâîâàíèé;

— ôîðìèðîâàíèþ íàãðàæäåíèé
öåííûìè ïîäàðêàìè âîñïèòàí-
íèêîâ ÄÎÓ — ëàóðåàòîâ è
äèïëîìàíòîâ êîíêóðñîâ.
Â ÄÎÓ ðàáîòàåò òâîð÷åñêèé

ïðîôåññèîíàëüíûé êîëëåêòèâ.
Ìåòîäè÷åñêîé ñëóæáîé óäåëÿåòñÿ
áîëüøîå âíèìàíèå ðàáîòå ñ êàä-
ðàìè, îñîáåííî ïîâûøåíèþ êâà-
ëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ñòàâà. Â êîëëåêòèâå 93% ïåäàãî-
ãîâ ïðîøëè àòòåñòàöèþ, 70% âîñ-
ïèòàòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ èìåþò
âûñøóþ è I êâàëèôèêàöèîííóþ
êàòåãîðèþ; ÷åòûðå ïåäàãîãà îòìå-
÷åíû ãðàìîòàìè Ìèíèñòåðñòâà
îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ; âîñåìü
ñïåöèàëèñòîâ èìåþò ãðàìîòó
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è
íàóêè ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè; äâîå
îòìå÷åíû Ãðàíòàìè ãóáåðíàòîðà
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè.

Â ó÷ðåæäåíèè ïðàêòèêóþòñÿ
âíåøíèå è âíóòðåííèå ôîðìû
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ïðîâåäåøü» — ãëàñèò íàðîäíàÿ
ìóäðîñòü. Ïîýòîìó óòðåííåé âñòðå-
÷å äåòåé â äåòñêîì ñàäó ïåäàãîãè
óäåëÿþò òàê ìíîãî âíèìàíèÿ.

Â ñâîåì ó÷ðåæäåíèè ìû íå-
ñêîëüêî ëåò íàçàä ââåëè â ïðàêòèêó
ðàáîòû ñèñòåìó èãð è óïðàæíåíèé
«Óòðî ðàäîñòíûõ âñòðå÷», ñëåäóÿ
îäíîé èç ðåêîìåíäàöèé îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðîãðàììû «Ðàäóãà». ×òîáû
çàèíòåðåñîâàòü äåòåé, àêòèâèçèðî-
âàòü ñëîâàðü, ïîìî÷ü íàëàäèòü âçà-
èìîîòíîøåíèÿ äðóã ñ äðóãîì, íåîá-
õîäèìî ïåðèîäè÷åñêè ââîäèòü íî-
âûå èãðû, çàäàíèÿ, òåìû äëÿ áåñåä.
Ìû ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
çàäàíèÿ äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà, èñïîëüçóÿ êîòî-
ðûå âîñïèòàòåëü ìîæåò ñîñòàâèòü
ñâîþ ñèñòåìó èãð è óïðàæíåíèé
«Óòðî ðàäîñòíûõ âñòðå÷».

«Íåáûëèöû»

Çàäà÷è: ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðî-
èçâåäåíèå, îáðàòèòü âíèìàíèå íà
íåáûëèöû è íåëîãè÷íûå ñèòóà-
öèè, äàòü èì îáúÿñíåíèå; ó÷èòü
îòëè÷àòü ðåàëüíûå ñîáûòèÿ îò
âûìûøëåííûõ; âîñïèòûâàòü óìå-

íèå ñëóøàòü ñîáåñåäíèêà, âñòó-
ïàòü â äèàëîã; ïîáóæäàòü äåòåé â
òå÷åíèå äíÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðè-
äóìàòü íåáûëèöó.

* * *
      Ðàäîñòü
Ðàäû, ðàäû, ðàäû
Ñâåòëûå áåðåçû,
È íà íèõ îò ðàäîñòè
Âûðàñòàþò ðîçû.
Ðàäû, ðàäû, ðàäû
Òåìíûå îñèíû,
È íà íèõ îò ðàäîñòè
Ðàñòóò àïåëüñèíû.
Òî íå äîæäü ïîøåë èç îáëàêà

è íå ãðàä,
Òî ïîñûïàëñÿ èç îáëàêà

âèíîãðàä.
È âîðîíû íàä ïîëÿìè
Âäðóã çàïåëè ñîëîâüÿìè.
È ðó÷üè èç-ïîä çåìëè
Ñëàäêèì ìåäîì ïîòåêëè.
Êóðû ñòàëè ïàâàìè,
Ëûñûå — êóäðÿâûìè.
Äàæå ìåëüíèöà — è òà
Çàïëÿñàëà ó ìîñòà.
Òàê áåãèòå æå çà ìíîþ
Íà çåëåíûå ëóãà,
Ãäå çà ñèíåþ ðåêîþ
Âñòàëà ðàäóãà-äóãà.
Ìû íà ðàäóãó âñêàðàáêàåìñÿ,
Ïîèãðàåì â îáëàêàõ
È îòòóäà âíèç ïî ðàäóãå
Íà ñàëàçêàõ, íà êîíüêàõ!

Ê. ×óêîâñêèé

Утро радостных встреч
(игры для детей старшего дошкольного возраста)*

МАЛАХОВА Е.Ю.,

заместитель директора по УВР МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.

* Ðàçðàáîòàíî ÷ëåíàìè âðåìåííîé
òâîð÷åñêîé ãðóïïû äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ã. Îç¸ðñêà, ðàáîòàþùèõ ïî
ïðîãðàììå «Ðàäóãà».
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                   Øóòêà

Ó íàñ â ïåðåóëêå åñòü äîì
ñ ÷óäåñàìè, —

Ñõîäèòå, âçãëÿíèòå — óâèäèòå
ñàìè:

Ïîä áåëîþ øòîðêîé íà ïåðâîì
îêîøêå

Ëåæàò è íà ñîëíûøêå ãðåþòñÿ
êîøêè.

Â ñîñåäíåì îêîøêå, íà ðàäîñòü
ðåáÿòàì,

Ïÿòü ðûáîê ñåðåáðÿíûõ
ïëàâàþò ðÿäîì.

À â ýòîì îêîøêå — ïîþò
êàíàðåéêè.

À â ýòîì — âüþíêè çåëåíåþò
íà ðåéêå.

À â ýòîì îêîøêå ñîáàêà
áîëüøàÿ

Ñïîêîéíî ëåæèò, íèêîìó íå
ìåøàÿ.

Âîò äåâî÷êà ñ êóêëîé ñèäèò
íà îêîøêå,

À ðÿäîì èãðàåò ñòàðèê íà
ãàðìîøêå.

Çäåñü ìàëü÷èê ÷èòàåò âåñåëûå
êíèæêè.

Çäåñü áàáóøêà âÿæåò íîñêè
äëÿ ìàëü÷èøêè.

Íî çíàåò Âîëîäÿ êàêîå-òî
ñëîâî,

Îí øåïîòîì ñêàæåò åãî —
è ãîòîâî!

Ñîáàêà ñàäèòñÿ èãðàòü íà
ãàðìîøêå,

Íûðÿþò â àêâàðèóì ðûæèå
êîøêè,

Íîñêè íà÷èíàþò âÿçàòü
êàíàðåéêè,

Öâåòû ìàëûøåé ïîëèâàþò
èç ëåéêè,

Ñòàðèê íà îêîøêå ëåæèò,
çàãîðàåò,

À âíó÷êèíà áàáóøêà â êóêëû
èãðàåò,

À ðûáû ÷èòàþò âåñåëûå êíèæêè,
Îòíÿâ ïîòèõîíå÷êó èõ

ó ìàëü÷èøêè.
Òåïåðü âî äâîðå ìû íå çíàåì

ïîêîÿ.
Êàêîå æå ñëîâî? Êàêîå?
Êàêîå?
Êàê òîëüêî ïîäåëèòñÿ Âîâêà

ñåêðåòîì,
ß âàì íàïèøó íåïðåìåííî îá

ýòîì.
Ç. Àëåêñàíäðîâà

Èãðà-îáñóæäåíèå
«Âçàèìîîòíîøåíèÿ»

Çàäà÷è: íà ïðèìåðå äàííîãî
ñòèõîòâîðåíèÿ ïîêàçàòü äåòÿì,
êàê îò ïîâåäåíèÿ, íàìåðåíèé, îò-
íîøåíèÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà ê äðó-
ãèì ëþäÿì çàâèñèò èõ îòíîøåíèå
ê íåìó; ïðåäëîæèòü èíñöåíèðî-
âàòü äàííîå ñòèõîòâîðåíèå.

* * *
      «Äîì ñ êîëîêîëü÷èêîì»
Ñòîèò íåáîëüøîé ñòàðèííûé
Äîì íàä çåëåíûì áóãðîì.
Ó âõîäà âèñèò êîëîêîëü÷èê,
Óêðàøåííûé ñåðåáðîì.
È åñëè òû ëàñêîâî, òèõî
Â íåãî ïîçâîíèøü, òî ïîâåðü,
×òî â äîìå ïðîñíåòñÿ ñòàðóøêà,
Ñåäàÿ-ñåäàÿ ñòàðóøêà,
È ñðàçó îòêðîåò äâåðü.
Ñòàðóøêà ïðèâåòëèâî ñêàæåò:
— Âõîäè, íå ñòåñíÿéñÿ, äðóæîê!
Íà ñòîë ñàìîâàð ïîñòàâèò,
Â ïå÷è èñïå÷åò ïèðîæîê
È áóäåò ñ òîáîþ âìåñòå
×àåê ðàñïèâàòü äîòåìíà.
È ñòàðóþ äîáðóþ ñêàçêó
Ðàññêàæåò òåáå îíà.
Íî åñëè, íî åñëè, íî åñëè
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Òû â ýòîò óþòíûé äîì
Íà÷íåøü êóëàêàìè ñòó÷àòüñÿ,
Ïîäíèìåøü òðåçâîí è ãðîì,
Òî âûéäåò ê òåáå íå ñòàðóøêà,
À âûéäåò Áàáà ßãà,
È íå ñëûõàòü òåáå ñêàçêè.
È íå âèäàòü ïèðîãà.

   Ë. Êóçüìèí

Èãðà «Ìîë÷îê»

Çàäà÷è: ðàçâèâàòü ó äåòåé àäåê-
âàòíóþ ñàìîîöåíêó; êîððåêòèðî-
âàòü ïîâåäåíèå.

Íîâè÷îê

Â äåòñêèé ñàä ïðèøåë Ìîë÷îê —
Î÷åíü ðîáêèé íîâè÷îê.
Îí ñíà÷àëà áûë íåñìåë,
Ñ íàìè ïåñåíîê íå ïåë.
À ïîòîì, ãëÿäèì, ïðèâûê:
Ñëîâíî çàéêà — ñêîê äà ïðûã.
Äî ÷åãî æå îñìåëåë:
Äàæå ïåñåíêó çàïåë.

    À. Áðîäñêèé

Âîñïèòàòåëü îáñóæäàåò ñ äåòü-
ìè äàííîå ñòèõîòâîðåíèå. Äàëåå
âûáèðàþò Ìîë÷êà: îí ñíà÷àëà
ðîáêî ñèäèò íà ñòóëå, çàòåì, ñî-
ãëàñíî òåêñòó, ïðåîáðàæàåòñÿ â
ñìåëîãî: ïðûãàåò, ïîòîì ïîåò êà-
êóþ-íèáóäü çíàêîìóþ ïåñåíêó.

Èãðà «Ñêó÷íî, ñêó÷íî
òàê ñèäåòü»

Çàäà÷è: ðàçâèâàòü ðàñêîâàí-
íîñòü; âîñïèòûâàòü âíèìàíèå,
ñàìîîðãàíèçàöèþ, óìåíèå âçàè-
ìîäåéñòâîâàòü äðóã ñ äðóãîì.

* * *
Â ìóçûêàëüíîì (ñïîðòèâíîì)

çàëå èëè â ãðóïïîâîé êîìíàòå
âäîëü ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòåí
ñòàâÿòñÿ ñòóëüÿ: âîçëå îäíîé ñòå-

íû — ïî êîëè÷åñòâó èãðàþùèõ,
âîçëå äðóãîé — íà îäèí ñòóë
ìåíüøå. Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ,
âåäóùèé ÷èòàåò ÷åòâåðîñòèøèå.

Ñêó÷íî, ñêó÷íî òàê ñèäåòü,
Äðóã íà äðóãà âñå ãëÿäåòü.
Íå ïîðà ëè ïðîáåæàòüñÿ
È ìåñòàìè ïîìåíÿòüñÿ?

Êàê òîëüêî çàêàí÷èâàåòñÿ ÷òå-
íèå, âñå äåòè áåãóò ê ïðîòèâîïî-
ëîæíîé ñòåíå è ñòàðàþòñÿ çàíÿòü
ñòóëüÿ. Îñòàâøèéñÿ áåç ìåñòà
âûáûâàåò èç èãðû.

Ïðè ïðîäîëæåíèè èãðû êàæ-
äûé ðàç óáèðàåòñÿ 1—2 ñòóëà.

Èãðà «Ñî÷èíÿåì èñòîðèþ»

Çàäà÷è: âîñïèòûâàòü ñïîñîá-
íîñòü ñâîáîäíî âûðàæàòü ÷óâñòâà,
ïðîÿâëÿòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü;
ó÷èòü àäåêâàòíûì ñïîñîáàì âçàè-
ìîäåéñòâèÿ; âîñïèòûâàòü âçàèìî-
ïîíèìàíèå; ðàçâèâàòü óìåíèå ñïî-
êîéíî è äî êîíöà ñëóøàòü ñîáåñåä-
íèêà.

* * *
Äåòè ñ âîñïèòàòåëåì çàðàíåå

îãîâàðèâàþò îñíîâíóþ òåìó. Çàòåì
âñå ñàäÿòñÿ â êðóã è ïî î÷åðåäè,
äåðæà â ðóêàõ «âîëøåáíóþ ïàëî÷-
êó» («âîëøåáíûé êëóáî÷åê» è ò.ä.),
íà÷èíàþò ñî÷èíÿòü. Ïåðâûé ðåáå-
íîê ãîâîðèò ïåðâîå ïðåäëîæåíèå,
âòîðîé — âòîðîå è ò.ä. Â êîíöå,
êîãäà èãðà îêîí÷åíà, ïðîâîäèòñÿ
êîëëåêòèâíîå îáñóæäåíèå, ïîíðàâè-
ëîñü ëè ñî÷èíåíèå, ÷òî äåòè ÷óâñòâî-
âàëè, ñî÷èíÿÿ êîëëåêòèâíî, ïîïðàâ-
ëÿÿ è äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà, è ò.ï.

Ìîæíî ïðåäëîæèòü íàðèñîâàòü
êîëëåêòèâíûé ðèñóíîê ïî òåìå
ñî÷èíåííîé èñòîðèè.
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Ïðåäëàãàåìûå òåìû: «Çèìíèé
(îñåííèé, âåñåííèé, ëåòíèé) äåíü»,
«Ïîìîãàþ ìàìå», «Ïðîãóëêà ïî
ëåñó», «Ìîé äåòñêèé ñàä».

Èãðà «Ïî÷òà»

Çàäà÷è: ôîðìèðîâàòü ó äåòåé
óìåíèå ñòðîèòü ñâîè âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè íà îñíîâå
äîáðîæåëàòåëüíîñòè, òåðïèìîñòè;
ó÷èòü ïðèíèìàòü ñâåðñòíèêà òà-
êèì, êàêîé îí åñòü; âîñïèòûâàòü
æåëàíèå ãîòîâèòü ïîäàðêè äëÿ
îêðóæàþùèõ.

* * *
Ïðåäâàðèòåëüíî â ïÿòíèöó

âîñïèòàòåëü äàåò äåòÿì çàäàíèå:
ïîäãîòîâèòü íåáîëüøèå ïîäàðêè,
ñóâåíèðû, âûïîëíåííûå ñâîèìè
ðóêàìè (ðèñóíêè, ïîäåëêè, àïïëè-
êàöèè) è óïàêîâàòü èõ â êîíâåð-
òû, áàíäåðîëè, ïîñûëêè è ò.ï.

Óòðîì â ïîíåäåëüíèê, ïðèäÿ â
ãðóïïó, êàæäûé ðåáåíîê «îòïðàâ-
ëÿåò» ñâîå ïîñëàíèå ÷åðåç ïî÷òî-
âûé ÿùèê òîìó, êîãî îí âûáðàë.
Ïî÷òàëüîí-âîñïèòàòåëü ñòàâèò
ñîîòâåòñòâóþùèé íîìåð-àäðåñ.

Ïåðåä íà÷àëîì èãðû ìîæíî
ïðåäëîæèòü èãðàþùèì îòãàäàòü
çàãàäêè, ñâÿçàííûå ñ ïî÷òîé.

Ñèíèé äîìèê ó âîðîò.
Óãàäàé, êòî â íåì æèâåò?
Äâåðöà óçêàÿ ïîä êðûøåé —
Íå äëÿ áåëêè, íå äëÿ ìûøè,
Íå äëÿ íèæíåãî æèëüöà —
Ãîâîðëèâîãî ñêâîðöà.
Â ýòó äâåðü âëåòàþò âåñòè,
Ïîë÷àñà ïðîâîäÿò âìåñòå.
Âåñòè äîìà íå ãîñòÿò —
Âî âñå ñòîðîíû ëåòÿò.

   (Ïî÷òîâûé ÿùèê.)

×òî ïóòåøåñòâóåò ïî ñâåòó â
îäíîì è òîì æå óãëó? (Ìàðêà.)

Çàòåì ïî÷òîâûé ÿùèê îòêðû-
âàåòñÿ, ïèñüìà ðàññûëàþòñÿ.

Åñëè êîìó-òî èç äåòåé íèêòî íå
ïîñëàë ïîäàðêà, âîñïèòàòåëþ ñëåäó-
åò ñäåëàòü ýòî ñàìîìó. Â ýòîé èãðå
íè îäèí ðåáåíîê íå äîëæåí ÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ îäèíîêèì è çàáûòûì.

Èãðà «Ïîäàðè äâèæåíèå»

Çàäà÷è: óêðåïèòü ýìîöèîíàëü-
íûå êîíòàêòû ìåæäó äåòüìè;
âîñïèòûâàòü äîâåðèå, âçàèìîïî-
íèìàíèå.

* * *
Âîñïèòàòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì

ñ ïîìîùüþ ñ÷èòàëêè èëè äðóãèì
ñïîñîáîì âûáðàòü âåäóùåãî (óñ-
ëîæíåíèå: 2—3 âåäóùèõ, äîãîâà-
ðèâàþùèõñÿ î âûïîëíÿåìûõ äâè-
æåíèÿõ).

Âñå èãðàþùèå îáðàçóþò êðóã,
âåäóùèé âñòàåò â öåíòð êðóãà, âû-
ïîëíÿåò êàêèå-íèáóäü îäíîòèï-
íûå äâèæåíèÿ â òå÷åíèå 10—15 ñ.
Îñòàëüíûå äåòè ïîâòîðÿþò ýòè
äâèæåíèÿ çà íèì. Êòî èç äåòåé
ëó÷øå âûïîëíèë äâèæåíèÿ, òîò è
ñòàíîâèòñÿ íîâûì âåäóùèì. Èãðà
ïîâòîðÿåòñÿ.

Èãðà «Íàñòðîåíèå»

Çàäà÷à: âîñïèòûâàòü æåëàíèå
ïîäåëèòüñÿ ñâîèì õîðîøèì íà-
ñòðîåíèåì ñî ñâåðñòíèêàìè.

* * *
1-é âàðèàíò. Äåòè ñàäÿòñÿ íà

ñòóëüÿ. Âåäóùèé áðîñàåò ìÿ÷ ïî
î÷åðåäè êàæäîìó ðåáåíêó è íà-
çûâàåò îïðåäåëåííîå íàñòðîåíèå.
Ðåáåíîê åãî äåìîíñòðèðóåò. Ïðè
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æåëàíèè, îí ìîæåò ïåðåäàòü ìÿ÷
ëþáîìó ñâåðñòíèêó, «ïîäàðèâ»
åìó íàñòðîåíèå, òîò ñòàðàåòñÿ åãî
èçîáðàçèòü. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ.

2-é âàðèàíò. Äåòè ñàäÿòñÿ íà
ñòóëüÿ. Âåäóùèé áðîñàåò ìÿ÷ ïî
î÷åðåäè êàæäîìó ðåáåíêó è íà-
çûâàåò îïðåäåëåííîå íàñòðîåíèå.
Ðåáåíîê áðîñàåò ìÿ÷ îáðàòíî,
íàçûâàÿ è èçîáðàæàÿ ïðîòèâîïî-
ëîæíîå íàñòðîåíèå.

Íàïðèìåð:
äîáðûé — çëîé;
âåñåëûé — ãðóñòíûé;
ÿñíûé — ìðà÷íûé;
ðàäîñòíûé — ïå÷àëüíûé;
èíòåðåñíûé — ñêó÷íûé;
ïðàçäíè÷íûé — óíûëûé.

Èãðà «Ïîñëóøàé»

Çàäà÷à: âîñïèòûâàòü óìåíèå
ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñâîèì ÷óâ-
ñòâàì è ýìîöèÿì.

* * *
1-é âàðèàíò. Âîñïèòàòåëü ïðî-

ñèò äåòåé ñåñòü ïîóäîáíåå, çà-
êðûòü ãëàçà, ïðèñëóøàòüñÿ ê òîìó,
÷òî ïðîèñõîäèò âîêðóã è ê ñâî-
èì îùóùåíèÿì. Äàëåå êàæäûé
ðåáåíîê ðàññêàçûâàåò, ÷òî îí óñ-
ëûøàë è ïî÷óâñòâîâàë.

2-é âàðèàíò. Âîñïèòàòåëü ïðè
ïîìîùè ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåí-
òîâ èëè ïîäñîáíûõ ìàòåðèàëîâ
ïðîèçâîäèò êàêèå-ëèáî îäèíî÷íûå
çâóêè: ãðîìêèå èëè òèõèå, áûñòðûå
èëè ñïîêîéíûå è ò.ï.

Êàæäûé ðåáåíîê ðàññêàçûâà-
åò, ÷òî íàïîìíèëè åìó îïðåäåëåí-
íûå çâóêè.

3-é âàðèàíò. Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ
ïðîñëóøàòü ìóçûêàëüíîå ïðîèç-
âåäåíèå ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè.

Çàòåì îíè îïèñûâàþò, ÷òî ïî÷óâ-
ñòâîâàëè, íà ÷òî ýòî áûëî ïîõîæå.

Èãðà
«Ïðîäîëæè ïðåäëîæåíèå»

Çàäà÷è: ó÷èòü äåòåé îáùåíèþ;
ðàçâèâàòü âíèìàíèå, ïàìÿòü, óìå-
íèå ïðîäîëæèòü íà÷àòîå ñâåðñò-
íèêîì ïðåäëîæåíèå.

* * *
Äåòè ñàäÿòñÿ â êðóã è áðîñàþò

äðóã äðóãó ìÿ÷ (âûáîðî÷íî, íå ïî
êðóãó). Áðîñàþùèé ïðîèçíîñèò
êàêîå-íèáóäü íåçàêîí÷åííîå
ïðåäëîæåíèå, à òîò, êòî ëîâèò ìÿ÷,
äîëæåí åãî çàêîí÷èòü. Áðîñàòü
ìÿ÷ ìîæåò âçðîñëûé. Â òàêîì
ñëó÷àå îí íà÷èíàåò ïðåäëîæåíèå,
à äåòè çàêàí÷èâàþò åãî.

Ðàññêàçû èç ëè÷íîãî îïûòà

Çàäà÷è: ïîáóæäàòü äåòåé ê
îáùåíèþ íà òåìû èç ëè÷íîãî
îïûòà; ó÷èòü ñëóøàòü äðóã äðó-
ãà, çàäàâàòü âîïðîñû.

* * *
Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ ðàññêàçàòü,

êàê îíè ïðîâåëè âûõîäíûå äíè.
Áîëüøèíñòâî äåòåé ñîñòàâëÿþò
ñâîè ðàññêàçû íà áûòîâûå òåìû:
÷òî ìû äåëàëè, ÷òî ìíå êóïèëè è
ò.ï. Îäíàêî íåîáõîäèìî âûçûâàòü
äåòåé íà ðàçãîâîðû î ïðèðîäå,
æèâîòíûõ, íåîáû÷íî ïðîâåäåí-
íûõ âûõîäíûõ.

Ïðåäëàãàåìûå òåìû ðàññêàçîâ:
— óäèâèòåëüíîå ðÿäîì;
— ìèð ðàñòåíèé;
— âî ñàäó ëè, â îãîðîäå;
— ñàìàÿ êðàñèâàÿ ñíåæèíêà;
— «Ãëÿæó â îçåðà ñèíèå...»;
— ñàì ñî÷èíÿþ, ñàì ðèñóþ, ñàì

òâîðþ.
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Ñàìûì ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì
äëÿ óêðåïëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ äåò-
ñêîãî îðãàíèçìà ÿâëÿåòñÿ çàêàëè-
âàíèå. Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû äåòñêèé
îðãàíèçì ìîã ñàìîñòîÿòåëüíî îñó-
ùåñòâëÿòü òåðìîðåãóëÿöèþ —
ïîääåðæàíèå ïîñòîÿííîé òåìïå-
ðàòóðû òåëà ïðè ðàçëè÷íûõ âëè-
ÿíèÿõ íà íåãî îêðóæàþùåé ñðå-
äû (ïåðåìåíà òåìïåðàòóðû âîçäóõà,
àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ, âåòåð,
äîæäü è äð.). Ïðè òàêîé ñïîñîá-
íîñòè îðãàíèçìà óëó÷øèòñÿ èí-
äåêñ äåòñêîãî çäîðîâüÿ.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ìåòîäèê
çàêàëèâàíèÿ äåòåé. Âñå îíè ðàñ-
ñ÷èòàíû íà ðåáåíêà ñòàðøå 3 ëåò.
À äåòè ìîåé ãðóïïû ïîñåùàþò
äåòñêèå ÿñëè ñ 1,5 ëåò è ðàíüøå.

Âûáðàâ âîäó êàê îñíîâíîå
ñðåäñòâî çàêàëèâàíèÿ, ÿ ó÷èòûâà-
ëà ñâîéñòâà, êîòîðûìè îíà îáëà-
äàåò, à èìåííî:

äîðàçâèâàþùåå — ëèêâèäàöèÿ
ôèçèîëîãè÷åñêîé íåçðåëîñòè;

íîðìàëèçóþùåå êðîâîîáðàùå-
íèå;

ñîãðåâàþùåå — âûðàáàòûâàíèå
äîïîëíèòåëüíîãî òåïëà;

óâëàæíÿþùåå — çàùèòà îò
ñóõîñòè;

ýíåðãåòè÷åñêîå — âûäåëåíèå
îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé;

ëå÷åáíîå — âçàèìîäåéñòâèå ñ
âîäîé, âëèÿíèå åå íà êîæó è âíóò-
ðåííèå îðãàíû, î÷èùåíèå îðãà-

íèçìà îò øëàêîâ, íîðìàëèçàöèÿ
ðàáîòû ÖÍÑ è äð.

Ìåòîäèêà, èñïîëüçóåìàÿ ìíîþ,
ïîëó÷èëàñü ñáîðíîé, ïîñêîëüêó
ðåêîìåíäàöèè áðàëà îò ðàçíûõ
àâòîðîâ. Òàê, îò èçâåñòíîãî âðà÷à
À.Ä. Êíåéïà ÿ âçÿëà ïîñòåïåííîå
óâåëè÷åíèå çîíû óìûâàíèÿ; ó ñå-
ìüè Íèêèòèíûõ íàó÷èëàñü ñî-
çäàâàòü ðåáåíêó âî âðåìÿ çàêàëè-
âàíèÿ êîìôîðòíóþ îáñòàíîâêó;
ó Ã.Ï. Ìàëàõîâà âûáðàëà ïîäõî-
äÿùèå äëÿ äåòåé ñ 1,5 ëåò áîñî-
õîæäåíèå è âîçäóøíûå âàííû.

Çàêàëèâàíèå äåòåé ñ 1,5 ëåò
ïðîâîäèòñÿ ïî íåñêîëüêèì íà-
ïðàâëåíèÿì â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.

1. Âîçäóøíûå âàííû â òå÷åíèå
âñåãî ãîäà.

2. Âîçäóøíûå âàííû, áîñîõîæ-
äåíèå (9—10 ìåñ.).

3. Âîçäóøíûå âàííû, áîñîõîæ-
äåíèå è îáøèðíîå óìûâàíèå
(10—12 ìåñ.).

Âñå ïðîöåäóðû ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ íåïðåðûâíîé äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòüþ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîäèòåëè
èñïîëüçóþò ñëåäóþùèå ìåòîäû
çàêàëèâàíèÿ:
— áîñîõîæäåíèå è ìûòüå íîã;
— óìûâàíèå ïðîõëàäíîé âîäîé

(îáøèðíîå óìûâàíèå);
— åæåäíåâíûé âå÷åðíèé äóø;
— ïîëîñêàíèå ãîðëà õîëîäíîé

âîäîé;

Закаливание — фактор укрепления
и сохранения здоровья детей
ЗАЙНУЛЛИНА Л.Н.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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— ïîñåùåíèå áàíè;
— ñîí ñ îòêðûòîé ôîðòî÷êîé;
— ïðîãóëêè áåç âàðåæåê;
— âîçäóøíûå âàííû.

Â ãðóïïå è ñïàëüíå îáåñïå÷åí
ïîñòîÿííûé äîñòóï ñâåæåãî âîç-
äóõà — îòêðûòû ôðàìóãè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ìû óäåëÿåì
ïðîãóëêàì. Ãóëÿåì â ëþáóþ ïî-
ãîäó, ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà äî
–15 °Ñ ñ âåòðîì, äî –18 °Ñ áåç
âåòðà — 2 ðàçà â äåíü. Äëèòåëü-
íîñòü ïðîãóëîê ñîñòàâëÿåò 1 ÷
óòðîì è 1,5 ÷ âå÷åðîì.

Â ãðóïïå ðàáîòàåò êëóá «Íå-
òðàäèöèîííàÿ ìåäèöèíà» äëÿ
îáó÷åíèÿ ðîäèòåëåé:

òî÷å÷íîìó ìàññàæó;
ìàññàæó ñòîïû;
ïðàâèëàì ïîñåùåíèÿ áàíè ñ

ðåáåíêîì;
ïîñåùåíèþ áàññåéíà;
ñïîñîáó îáåñïå÷åíèÿ ïîñòîÿí-

íîãî äîñòóïà ñâåæåãî âîçäóõà
äîìà è äð.

Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ óòâåð-
æäåíèåì Í.Ì. Àìîñîâà: «×òîáû

áûòü çäîðîâûì, íóæíû ñîáñòâåí-
íûå óñèëèÿ, ïîñòîÿííûå è çíà÷è-
òåëüíûå». Ó÷åíûìè äîêàçàíî, ÷òî
çäîðîâüå ÷åëîâåêà íà 7—8% çàâè-
ñèò îò çäðàâîîõðàíåíèÿ è áîëåå
÷åì íà 50% îò îáðàçà æèçíè.

Íåñîìíåííî, ó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü
ñâîèì çäîðîâüåì íåîáõîäèìî ñ
ìîìåíòà ðîæäåíèÿ, óñïåõ íà íà-
÷àëüíîì ýòàïå çàâèñèò îò ðîäè-
òåëåé è âîñïèòàòåëåé.

Ïî óòâåðæäåíèþ Þ.Ô. Çìàíîâ-
ñêîãî, áîëüøîå çíà÷åíèå â ïîä-
äåðæàíèè çäîðîâüÿ èìååò ðåæèì
äíÿ è ñíà. Âàæíî â ðàáîòå ó÷èòû-
âàòü òèï íåðâíîé ñèñòåìû.

È âñå æå ñàìûì ýôôåêòèâíûì
â ñîõðàíåíèè è óêðåïëåíèè çäî-
ðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ çàêàëèâàíèå. Çà-
êàëèâàòüñÿ ìîæåò è äîëæåí êàæ-
äûé ðåáåíîê, íåçàâèñèìî îò óðîâ-
íÿ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ñ ó÷å-
òîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííî-
ñòåé. Çàêàëèâàíèå äîëæíî çàíè-
ìàòü âåäóùåå ìåñòî â âîñïèòàíèè
ðåáåíêà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â äîøêîëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ âñå ÷àùå ñòàëè
ïðèìåíÿòü íåòðàäèöèîííûå ñðåä-
ñòâà ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
äåòåé: ðèòìè÷åñêóþ ãèìíàñòèêó,
èãðîâîé ñòðåò÷èíã, òàíöû è äð.

Êðóæîê «Ñèëüíûå, ëîâêèå,
ñìåëûå» ÿ âåäó óæå äâà ãîäà. Çà-
íèìàþñü ñ äåòüìè ïîäãîòîâèòåëü-
íûõ ãðóïï. Â ñåòêå çàíÿòèé äëÿ
êðóæêà âûäåëåíî âðåìÿ âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå äíÿ, îäèí ðàç â

Сильные, ловкие, смелые!
(занятие для старших дошкольников
в рамках кружковой работы)

ЛЕВИНА О.В.,

инструктор по физической культуре МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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íåäåëþ. Öåëü çàíÿòèé êðóæêà —
ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ ó
äîøêîëüíèêîâ (ñèëû, ëîâêîñòè,
áûñòðîòû) è ïîäãîòîâêà ê ãîðîä-
ñêèì äåòñêèì ñîðåâíîâàíèÿì.

Âñÿ ñèñòåìà çàíÿòèé îñíîâàíà
íà óâëåêàòåëüíûõ çàäàíèÿõ.
Ê ïðèìåðó, â íà÷àëå çàíÿòèÿ âî
âðåìÿ õîäüáû è áåãà çàäàíèÿ ÷àñòî
ñìåíÿþò äðóã äðóãà è âûïîëíÿ-
þòñÿ ïîòî÷íî (ïî êðóãó). Âî âòî-
ðîé ÷àñòè çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ
îáùåðàçâèâàþùèå óïðàæíåíèÿ
(ÎÐÓ) — êîìïëåêñ ñïåöèàëüíî
ïîäîáðàííûõ óïðàæíåíèé ñ ïðåä-
ìåòàìè. Çäåñü ÿ èçìåíÿþ òåìï
âûïîëíåíèÿ — áåç îñòàíîâêè, â
âèäå àýðîáèêè, èëè â ìåäëåííîì
òåìïå, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà ðà-
ñòÿæêó âñåõ ìûøö. Ïîñëå ðàç-
ìèíêè ïðîâîäÿòñÿ âåñåëûå ýñòà-
ôåòû ñ òåìè ïðåäìåòàìè, êîòîðûå

èñïîëüçîâàëèñü â ïåðâîé ÷àñòè
çàíÿòèÿ è ÎÐÓ. Íàïðèìåð, åñëè âî
âðåìÿ ðàçìèíêè è ÎÐÓ èñïîëü-
çóþòñÿ ìÿ÷è ðàçíûõ äèàìåòðîâ,
òî è ýñòàôåòû ïîäáèðàþòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèå: «Áàñêåòáîë»; «Ïî-
ïàäè â öåëü»; «Êåíãóðó» è äð.
Ââîäÿòñÿ â çàíÿòèÿ è èìèòàöèîí-
íûå óïðàæíåíèÿ, ðàçâèâàþùèå ó
äåòåé ãèáêîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü è
êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé («çìåéêà»,
«ëîäî÷êà», «ýêñêàâàòîð», «êà÷àëî÷-
êà», «öàïëÿ» è äð.).

Â êîíöå çàíÿòèÿ ïîñëå ïîä-
âèæíîé èãðû ïðîâîäèòñÿ òî÷å÷-
íûé ìàññàæ èëè äûõàòåëüíàÿ
ãèìíàñòèêà, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ó
äåòåé âîññòàíàâëèâàþòñÿ äûõà-
íèå è ñåðäöåáèåíèå.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ïåðñïåêòèâ-
íîãî ïëàíà ÿ ïîëüçîâàëàñü ñèñòå-
ìîé «Çàíèìàòåëüíàÿ ôèçêóëüòóðà
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äëÿ äîøêîëÿò» Ê.Ê. Óòðîáèíîé.
Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåòñÿ
êîíñïåêò îäíîãî èç êðóæêîâûõ
çàíÿòèé.

* * *
I. Ââîäíàÿ ÷àñòü
Õîäüáà íà íîñêàõ, ðóêè ââåðõ,

õîäüáà íà ïÿòêàõ, ðóêè â ñòîðî-
íû ëàäîíÿìè ââåðõ.

Õîäüáà â ïîëóïðèñåäå, ðóêè çà
ãîëîâîé, õîäüáà ñêðåñòíûì øàãîì,
õîäüáà «ïàó÷êè».

Áîêîâîé ãàëîï ïðàâûì è ëå-
âûì áîêîì, áûñòðûé áåã 2 êðóãà.
Õîäüáà ñ âûïîëíåíèåì äûõà-
òåëüíûõ óïðàæíåíèé, ïðûæêè íà
îäíîé íîãå (ïðàâîé, çàòåì ëåâîé).

Õîäüáà «ñëîíèêè», áåã ñïèíîé
âïåðåä.

Õîäüáà «áîëüíàÿ íîæêà», áåã ñ
çàäàíèåì: ðàçáåæàòüñÿ ïî ïðÿìîé
è, ïîäïðûãíóâ, äîñòàòü äî áóáíà.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ õîäüáà â êî-
ëîííå.

II. Îñíîâíàÿ ÷àñòü
Îáùåðàçâèâàþùèå óïðàæíåíèÿ

ñ ìÿ÷îì (êàæäîå óïðàæíåíèå ïî-
âòîðÿåòñÿ 6—7 ðàç)

1. È.ï. — î.ñ., ìÿ÷ âíèçó.
1 — ìÿ÷ âïåðåä;
2 — ìÿ÷ ââåðõ, âñòàòü íà íîñ-

êè, ïîòÿíóòüñÿ;
3 — ìÿ÷ âïåðåä;
4 — âåðíóòüñÿ â è.ï.
2. È.ï.: íîãè íà øèðèíå ïëå÷,

ìÿ÷ çà ãîëîâîé, ãîëîâà ñëåãêà
íàêëîíåíà âïåðåä.

1 — íàêëîí âïðàâî, ðóêè âûòÿ-
íóòü ââåðõ;

2 — âåðíóòüñÿ â è.ï.;
3—4 — òî æå â äðóãóþ ñòîðî-

íó.

3. È.ï.: íîãè íà øèðèíå ïëå÷,
ìÿ÷ ïåðåä ñîáîé.

1 — ïîâîðîò â ïðàâóþ ñòîðî-
íó;

2—3 — óðîíèòü è ïîéìàòü ìÿ÷
ñïðàâà;

4 — âåðíóòüñÿ â è.ï.;
5—8 — òî æå â ëåâóþ ñòîðîíó.
4. È.ï. — î.ñ., ïîäáðîñèòü ìÿ÷

ââåðõ è ïîéìàòü åãî.
5. È.ï.: ñèäÿ, ìÿ÷ çàæàò ñòîïàìè,

óïîð ñçàäè.
1—2 — ïîäíÿòü ìÿ÷ ïðÿìûìè

íîãàìè;
3—4 — îïóñòèòü.
6. È.ï.: ëåæà íà æèâîòå, ìÿ÷ â

âûòÿíóòûõ ðóêàõ, ïÿòêè âìåñòå.
1—2 — ïðîãíóòü ñïèíó, ïîä-

íÿòü ìÿ÷ è ñìîòðåòü íà íåãî;
3—4 — âåðíóòüñÿ â è.ï.
7. Ïðûæêè âîêðóã ñâîåé îñè,

ìÿ÷ çàæàò êîëåíÿìè.
8. È.ï.: ñòîÿ, íîãè íà øèðèíå

ñòóïíè.
Îòáèâàòü ìÿ÷ ïðàâîé è ëåâîé

ðóêîé ïîïåðåìåííî.
Ýñòàôåòû
1. Ïðîêàòèòü ìÿ÷ ìåæäó ôèø-

êàìè.
2. Áåã ñ äâóìÿ ìÿ÷àìè.
3. «Êåíãóðó».
4. «Áàñêåòáîë» — âåäåíèå ìÿ÷à

îäíîé ðóêîé è áðîñîê â áàñêåò-
áîëüíîå êîëüöî.

Çàíèìàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ
1. «Öàïëÿ» — ñòîÿòü íà îäíîé

íîãå, âòîðóþ ïîäîãíóòü, ñ îòêðû-
òûìè è çàêðûòûìè ãëàçàìè.

2. «Õèòðàÿ ëèñà» — èãðà ìàëîé
ïîäâèæíîñòè.

III. Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
Òî÷å÷íûé ìàññàæ (êàæäûé

êîìïëåêñ ðàññ÷èòàí íà 3 ìåñ.).
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* * *
Çàäà÷è:

— ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü
íàñòðîåíèå äðóãîãî ó÷àñòíèêà;

— ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå;
— ïîçíàêîìèòü ñ ïîíÿòèÿìè

«ìèìèêà», «æåñò», «ïàíòîìèìà»,
óïðàæíÿòü äåòåé ñ ïîìîùüþ
òåàòðàëüíûõ èãð â èçîáðàæå-
íèè  îáðàçîâ ñ ïîìîùüþ ìèìè-
êè, æåñòà, ïàíòîìèìû;

— ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíóþ àòìî-
ñôåðó äëÿ äðóæåñòâåííûõ âçà-
èìîîòíîøåíèé.
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: õàðàêòåð,

æåñò, ìèìèêà, ïàíòîìèìà.
Ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð
1. Ïåñíÿ «Àëàáàìà äæåì», ìóç. è

ñë. Ð. Ýì÷èíà.
2. Ïåñíÿ «Óëûáêà», ìóç. Â. Øà-

èíñêîãî, ñë. Ì. Ïëÿöêîâñêîãî.
3. Ïåñíÿ «Íå äðàçíèòå ñîáàê»,

ìóç. Å. Ïòè÷êèíà, ñë. Ì. Ïëÿöêîâ-
ñêîãî.

4. Ïåñíÿ «×óíãà-×àíãà», ìóç.
Â. Øàèíñêîãî, ñë. Þ. Ýíòèíà.

Ââîäíàÿ ÷àñòü
Çâó÷èò ôîíîãðàììà ïåñíè

«Àëàáàìà äæåì». Äåòè âõîäÿò çà
âåäóùèì (ðåáåíêîì).

Âõîä-ïîñòðîåíèå
Öåëè:
ðàñêðåïîùåíèå äåòåé ñ ïîìî-

ùüþ îñâîåíèÿ ïðîñòðàíñòâà ðàç-
ëè÷íûõ ïîñòðîåíèé; êîíöåíòðà-

öèÿ âíèìàíèÿ ñ ïîìîùüþ ìóçû-
êàëüíî-ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèé,
ïîêàçàííûõ âåäóùèì; çàêðåïëå-
íèå äâèæåíèé: «çìåéêà», âåäåíèå
êðóãà, õîäüáà ïî äèàãîíàëè.

Ïî îêîí÷àíèè ìóçûêè äåòè
ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ.

Èãðà «Çäðàâñòâóéòå!»

Öåëü: ñîçäàíèå â êðóãó ó÷àñò-
íèêîâ äðóæåñêîé àòìîñôåðû.

* * *
Âîäÿùèé ðåáåíîê ïðîïåâàåò ëàñ-

êîâî èìÿ àäðåñàòà è áðîñàåò åìó ìÿ÷,
è òàê äàëüøå ïî êðóãó, ïî öåïî÷êå.

Â å ä ó ù è é. Ãäå ìû ñ âàìè
îêàçàëèñü?

Ä å ò è. Íà ñöåíå.
Â å ä ó ù è é. Êàê íàçûâàþòñÿ

ëþäè, âûñòóïàþùèå íà ñöåíå?
Ä å ò è. Àðòèñòû.
Â å ä ó ù è é. À ïðîñòî ëè ñòàòü

àðòèñòîì? ×òî äëÿ ýòîãî íóæíî?

Äåòè ïåðå÷èñëÿþò íàâûêè è
óìåíèÿ, íåîáõîäèìûå àðòèñòó (óìå-
íèå ïåðåâîïëîùàòüñÿ â ãåðîåâ ñ
ïîìîùüþ äâèæåíèé, èíòîíàöèé).

Îñíîâíàÿ ÷àñòü
Â å ä ó ù è é.×òîáû àðòèñò âûðà-

çèë õàðàêòåð, åìó íåîáõîäèìû æåñò,
ìèìèêà, ïàíòîìèìà. Ìèìèêà —
âûðàæåíèå ÷óâñòâ ÷åðåç äâèæåíèÿ
÷àñòåé ëèöà. Æåñò — õàðàêòåðíîå

Театральный кружок «Гармошечка»
(для детей старшего дошкольного возраста)

СКРИПКИНА Г.А.,

музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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äâèæåíèå, ñîâåðøàåìîå ðóêàìè,
òåëîì. Íàïðèìåð, æåñò «âûòÿíóòàÿ
âïåðåä ðóêà ñ óêàçàòåëüíûì ïàëü-
öåì» îçíà÷àåò óêàçàíèå íàïðàâëå-
íèÿ. Êàêèå æåñòû âû çíàåòå?

Áåñåäà ñ äåòüìè î æåñòàõ.

Èãðà «Óãàäàé ýìîöèþ»
(ïî ïèêòîãðàììàì)

Öåëü: ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå
äåòåé.

* * *
Â å ä ó ù è é. Ïàíòîìèìà — íå-

ñêîëüêî äâèæåíèé, ïåðåäàþùèõ
õàðàêòåð ãåðîÿ. Íåäàðîì, àêòåðà,
âûðàæàþùåãî ÷óâñòâî áåç ñëîâ,
íàçûâàþò ìèìîì. Ñèìâîëàìè òå-
àòðà ÿâëÿþòñÿ ìèìè÷åñêèå ìàñêè
(âûêëàäûâàåò íà äîñêå èçîáðàæå-
íèÿ ìàñîê), âûðàæàþùèå ðàçëè÷-
íûå õàðàêòåðû.

Âåäóùèé äåìîíñòðèðóåò äåòÿì
ðàçëè÷íûå ìàñêè, äåòè óãàäûâàþò,
êàêîé õàðàêòåð îíè îòðàæàþò.

Ðàäîñòü è ãðóñòü — äâà ïðîòè-
âîïîëîæíûõ ÷óâñòâà. ×óâñòâà áû-
âàþò ðàçíûìè, è îùóùàåì ìû èõ
ðàçíûìè îðãàíàìè ÷óâñòâ: ãëàçà-
ìè, íîñîì, ÿçûêîì... Ïðåäëàãàþ âàì
âñïîìíèòü íåêîòîðûå îùóùåíèÿ â
óïðàæíåíèÿõ «Ïðåäñòàâüòå ñåáå».

Óïðàæíåíèÿ
«Ïðåäñòàâüòå ñåáå»

1. «Ó âàñ â ðóêàõ áîëüøîå-ïðå-
áîëüøîå ÿáëîêî. Âû øèðîêî îò-
êðûâàåòå ðîò è êóñàåòå ÿáëîêî.
Ôó! Îíî ãîðüêîå. Âû áåðåòå âòî-
ðîå ÿáëîêî, îòêóñûâàåòå. Îé! Îíî
êèñëîå. Âû áåðåòå òðåòüå ÿáëîêî,
îòêóñûâàåòå — ñëàäêîå».

2. «Ïåðåä âàìè âàçà ñ öâåòàìè.
Âû âäûõàåòå èõ àðîìàò. Àõ, êàêàÿ
ïðåëåñòü!»

Äåòè è âåäóùèé ïðîâîäÿò ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç âûïîëíåííûõ
óïðàæíåíèé è äàþò äðóã äðóãó
êà÷åñòâåííóþ îöåíêó.

Èãðà «Ïåðåäàâàëêè»

Öåëü: ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå
äåòåé.

* * *
Âåäóùèé èãðàåò íåáîëüøîé îò-

ðûâîê ïåñíè, à äåòè ñ ïîìîùüþ
ìèìèêè èçîáðàæàþò åå ñîäåðæàíèå
è «ïåðåäàþò» ñîîòâåòñòâóþùåå
âûðàæåíèå ëèöà ïî êðóãó.

Ïåñíÿ «Óëûáêà» Â. Øàèíñêî-
ãî. (Óëûáêà.)

Ïåñíÿ «Íå äðàçíèòå ñîáàê»
Ì. Ïëÿöêîâñêîãî. (Ñåðäèëêà.)

Ïðèïåâ ïåñíè «×óíãà-×àíãà»
Â. Øàèíñêîãî. (Âîñòîðã, ðàäîñòü.)

Îöåíêà äåòåé.

Â å ä ó ù è é. Ìîëîäöû! Âîò
ñêîëüêî ÷óâñòâ ìîæíî ïåðåäàòü
ìèìèêîé, ïåðå÷èñëèì èõ åùå ðàç.

Âûêëàäûâàþòñÿ íà äîñêå ìèìè-
÷åñêèå ïèêòîãðàììû ÷óâñòâ, äåòè
çàêðåïëÿþò íàçâàíèÿ ñîñòîÿíèé.

Ðåáÿòà! À ÷òî åùå íåîáõîäèìî
óìåòü àêòåðó, ÷òîáû ïåðåäàòü
îáðàç ãåðîÿ?

Ä å ò è. Âûðàçèòåëüíî äâèãàòüñÿ.
Â å ä ó ù è é. Âåðíî. Àêòåðû íà-

çûâàþò âûðàçèòåëüíîå äâèæåíèå
ñëîâîì «æåñò». Ýòî îòäåëüíîå
äâèæåíèå ãîëîâîé, ëèáî ðóêàìè,
ëèáî òåëîì. Ïîóïðàæíÿåìñÿ è ìû
ñ âàìè âûðàæàòü ñëîâà èç ïåñåí
æåñòàìè.
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Óïðàæíåíèå «Ïîéìè ìåíÿ»

Öåëü: ýìîöèîíàëüíîå ðàçâèòèå
äåòåé, óïðàæíåíèå â èñïîëüçîâà-
íèè æåñòîâ.

* * *
Äåòè âñòàþò ïàðàìè, ëèöîì äðóã ê

äðóãó è èçîáðàæàþò êëþ÷åâûå ñëî-
âà ãåðîåâ ïåñíè æåñòàìè: ãåðîèíÿ —
Çîëóøêà (ïåñíÿ «Äîáðûé æóê»:
äåòè èçîáðàæàþò êëþ÷åâóþ ôðàçó
«Âñòàíüòå, äåòè, âñòàíüòå â êðóã»,
æåñò — ïðèãëàøåíèå); ãåðîé — âîëê
(ïåñíÿ çàéöà è âîëêà èç ìóëüòôèëü-
ìà «Íó, ïîãîäè!»: äåòè èçîáðàæàþò
êëþ÷åâóþ ôðàçó «Íó, Äåä Ìîðîç, ïî-
ãîäè!», æåñò — ãðîçÿò ðóêîé).

Îöåíêà äåòåé.

Â å ä ó ù è é. Êàê èíòåðåñíî ó
âàñ ïîëó÷àåòñÿ! Åñòü âàðèàíòû èñ-
ïîëíåíèÿ. Íî ÷àùå âñåãî àêòåð
ïîëüçóåòñÿ è æåñòîì è ìèìèêîé
îäíîâðåìåííî, òîãäà ïîëó÷àåòñÿ
åäèíîå èçîáðàæåíèå — ïàíòîìè-
ìà, ò.å. áåç ñëîâ âûïîëíÿåòñÿ äåé-
ñòâèå-èçîáðàæåíèå, è çðèòåëü

ïîíèìàåò, ÷òî õîòåë ñêàçàòü èëè
èçîáðàçèòü àêòåð. Ïîïðîáóåì?

Èãðà «Ïàíòîìèìà»

Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû: çðè-
òåëè è àêòåðû.

Âåäóùèé ÷èòàåò îòðûâîê èç ñòè-
õîòâîðåíèÿ Â. Ñóñëîâà «Øåïîò è
øîðîõ». Äåòè-àêòåðû èìèòèðóþò
äâèæåíèÿ ïî òåêñòó.

Â å ä ó ù è é
Íàâîñòðè-êà óøè,
Òèøèíó ïîñëóøàé!
Ñëûøèøü?
Ð å á å í î ê
Ñëûøó...
Øåáóðøàòñÿ ãäå-òî ìûøè,
Ïîä êîðåíüÿìè øóðøàò,
Äðóæíî øèøêó øåëóøàò.

Äåòè èìèòèðóþò äâèæåíèÿ ìû-
øåé: ïîëçàþò, øóðøàò, «øåëóøàò»
âîîáðàæàåìóþ øèøêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Òèøå, øîðîõ, íå äûøè!
Ñëûøèøü, ñòèõëè êàìûøè?
Ñëûøèøü?



1 9ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2010 Только у нас

У
Т
Р
О

Ð å á å í î ê
Ñëûøó...
Ïî áîëîòó âûøëè öàïëè íà

îõîòó.
Öàïëè óæèíàòü ñïåøàò,
Ðûùóò, èùóò ëÿãóøàò.

Âàæíî õîäÿò ïî ãðóïïå, âûñîêî
ïîäíèìàÿ íîãè, èìèòèðóþò ïîèñê
ëÿãóøåê.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ñëûøèøü?
Ð å á å í î ê
Ñëûøó...
Äâå áóêàøêè
Ñïàòü óñòðîèëèñü â ðîìàøêå.
Ïîä ïðîñòûíêè âëåçòü õîòÿò,
Ëåïåñòêàìè øåëåñòÿò.

Èùóò âîîáðàæàåìóþ ðîìàøêó è
«óêëàäûâàþòñÿ ñïàòü».

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
«Çâèíü-çâèíü-çâèíü» —
À ýòî øìåëü
Ïîëåòåë ñ åëè íà åëü.

Èìèòèðóþò ïîëåò øìåëÿ ñ æóææà-
íèåì è ñàäÿòñÿ íà âîîáðàæàåìóþ åëü.

Èãðà-ïàíòîìèìà «×åðåïàõà»
(ïî ïðîèçâåäåíèþ
Ê.È. ×óêîâñêîãî)

Äî áîëîòà èäòè äàëåêî,
Äî áîëîòà èäòè íåëåãêî,
«Âîò êàìåíü ëåæèò ó äîðîãè,
Ïðèñÿäåì è âûòÿíåì íîãè».
Íà êàìíè ëÿãóøêè êëàäóò

óçåëîê:
«Õîðîøî áû âîò çäåñü
Íàì ïðèëå÷ü íà ÷àñîê».
Âäðóã íà íîãè êàìåíü âñêî÷èë
È çà íîãè èõ óõâàòèë,
À îíè çàêðè÷àëè îò ñòðàõà:
«Äà âåäü ýòî æå ÷åðåïàõà!»

Äåòè äåëÿòñÿ íà ãðóïïû (ïî 3—
4 ÷åë.) — 2 ëÿãóøêè è ÷åðåïàõà. Ïî-
ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû âñå äåòè ñûãðàëè.

Âåäóùèé è äåòè âûñêàçûâàþò
ñâîè ñóæäåíèÿ î ïðîâåäåííûõ èãðàõ.

Â å ä ó ù è é
Âîò è ïîäîøëà ê êîíöó

ðàçìèíêà,
Ïîñòàðàëèñü âñå ñåé÷àñ.
À òåïåðü ñþðïðèç, ðåáÿòà,
Â ñêàçêó î ãëóïîì ìûøîíêå
Ïðèãëàøàþ âàñ.
Ìèìèêó, ñëîâà è æåñòû
Ïðèìåíèòü ïðîøó è âàñ.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
Âåäóùèé ïðåäëàãàåò äåòÿì ïî-

äåëèòüñÿ íà ãðóïïû èñïîëíèòåëåé:
ó÷àñòíèêè äåéñòâà (ìàòü, ìûøî-

íîê);
ó÷àñòíèêè õîðà;
áëàãîäàðíûå çðèòåëè.
Îòðûâîê-äðàìàòèçàöèÿ ìó-

çûêàëüíîé ñêàçêè Ñ. Ìàðøàêà
«Î ãëóïîì ìûøîíêå»

Öåëè:
ïåðåäà÷à õàðàêòåðà ãåðîåâ ÷å-

ðåç äâèæåíèå;
ïåðåäà÷à âíóòðåííåãî ñîñòîÿ-

íèÿ ìóçûêàëüíîãî îáðàçà ãåðîÿ
÷åðåç ìèìèêó;

ñîïðîâîæäåíèå ñêàçêè ìóçû-
êàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè, ñîîò-
âåòñòâóþùèìè õàðàêòåðó ãåðîåâ.

Ïðîùàíèå ïîä ôîíîãðàììó ïåñ-
íè «Àëàáàìà äæåì».

Äåòè âûõîäÿò èç çàëà.

Литература
Àíòèïèíà Å.Ï. Òåàòðàëèçîâàííàÿ

äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2009.
Ìàõàí¸âà Ì.Ä. Òåàòðàëèçîâàííûå

çàíÿòèÿ â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2008.
Ïåòðîâà Ò.È., Ñåðãååâà Å.Ë. Ïîä-

ãîòîâêà è ïðîâåäåíèå òåàòðàëèçî-
âàííûõ èãð â äåòñêîì ñàäó. Ì., 2004.
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Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ
ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà — ýòî îðãàíè-
çàöèÿ ïðîñòðàíñòâà è èñïîëüçîâà-
íèå îáîðóäîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ öåëÿìè îáåñïå÷åíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà, åãî
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ è ñîöèîêóëüòóðíîãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ. Ýòî æèçíåííîå ïðîñòðàí-
ñòâî ðåáåíêà, îðãàíèçîâàííîå ïî
çàêîíàì öåëåñîîáðàçíîñòè è êðà-
ñîòû.

Ïðè îðãàíèçàöèè õóäîæå-
ñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîé ñðåäû â
äåòñêîì ñàäó íåîáõîäèìà ñëîæíàÿ,
ìíîãîïëàíîâàÿ è âûñîêîòâîð÷åñ-
êàÿ äåÿòåëüíîñòü âñåõ ïåäàãîãîâ
ÄÎÓ. Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííàÿ
ýñòåòè÷åñêàÿ ñðåäà â äîøêîëüíîì
ó÷ðåæäåíèè èãðàåò áîëüøóþ ðîëü
â ãàðìîíè÷íîì ðàçâèòèè è âîñ-
ïèòàíèè ðåáåíêà, âûçûâàåò ó äå-
òåé ÷óâñòâî ðàäîñòè, ýìîöèîíàëü-
íî ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
äåòñêîìó ñàäó, æåëàíèå ïîñåùàòü
åãî, îáîãàùàåò íîâûìè âïå÷àòëå-
íèÿìè è çíàíèÿìè, ïîáóæäàåò ê
àêòèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ñïîñîáñòâóåò èíòåëëåêòóàëü-
íîìó ðàçâèòèþ.

Îñîáîå âíèìàíèå â îðãàíèçà-
öèè õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîé
ðàçâèâàþùåé ñðåäû óäåëÿåòñÿ
îôîðìëåíèþ ìóçûêàëüíîãî çàëà.
Îíî äîëæíî îòâå÷àòü ñîäåðæà-
íèþ ïðîâîäèìîãî â íåì ïðàçäíè-

êà, áûòü âûñîêîõóäîæåñòâåííûì,
ò.å. ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ó
äåòåé õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñ-
êîãî âêóñà, à òàêæå ñîçäàâàòü ó
âñåõ ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå è, ïðåä-
âîñõèùàÿ ñîáûòèÿ, âûçûâàòü
èíòåðåñ ê íèì.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ìóçûêàëü-
íûé çàë îôîðìëÿåòñÿ ìóçûêàëüíû-
ìè ðóêîâîäèòåëÿìè ñîâìåñòíî ñ
âîñïèòàòåëÿìè ïî èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è õóäîæåñòâåííîìó
òâîð÷åñòâó ïî ïðèíöèïó ñî÷åòà-
íèÿ ïðèâû÷íûõ è íåîðäèíàðíûõ
ýëåìåíòîâ è ìàòåðèàëîâ. Ìû èñ-
ïîëüçóåì øèôîí ðàçëè÷íûõ öâå-
òîâ, ôîëüãó, áóìàãó ðàçíîé ôàê-
òóðû, öâåòíóþ ïëåíêó, òåñüìó,
âîçäóøíûå øàðû è ðàçíîîáðàç-
íûé áðîñîâûé ìàòåðèàë. Õîðîøî
äîïîëíÿþò îôîðìëåíèå è ñîçäàþò
ñâåòîâûå ýôôåêòû ðàçëè÷íûå
ïîäñâåòêè: ïðîæåêòîðû, ãèðëÿíäû,
ñâåòîâîé ðàçíîöâåòíûé øàð. Òà-
êîå îôîðìëåíèå — õîðîøåå ôî-
íîâîå ñîïðîâîæäåíèå òâîð÷åñêèõ
âûñòóïëåíèé äåòåé è ñåìåéíûõ
ôîòîâûñòàâîê ïîñëå ïðàçäíèêà.

Êðîìå ïðàçäíè÷íîé êîìïîçè-
öèè íà öåíòðàëüíîé ñòåíå,
îôîðìëåííîé ïåäàãîãàìè, â
îôîðìèòåëüñêîé ðàáîòå ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå äåòè è èõ ðîäèòåëè
(âûñòàâêè òâîð÷åñêèõ ðàáîò).
Òðàäèöèîííîé ñòàëà åæåãîäíàÿ
âûñòàâêà-êîíêóðñ «Ïðèðîäíàÿ

Оформление музыкального зала
РАССКАЗОВА А.А.,

воспитатель по изобразительной деятельности МДОУ ЦРР —
д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.



2 1ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2010 Оформляем с любовью

У
Т
Р
О

ìàñòåðñêàÿ» íà îñåííåì ïðàçä-
íèêå. Öåëü êîíêóðñà — ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå äåòåé ê êðàñî-
òå ïðèðîäû ðîäíîãî êðàÿ, ðàçâè-
âàòü èõ òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå.

Ïîäåëêè âûïîëíÿþòñÿ äîìà
èç ëþáîãî ïðèðîäíîãî ìàòåðè-
àëà â ïðèñóòñòâèè è ñ ïîìîùüþ
äåòåé. Èòîãè ïîäâîäÿòñÿ ïî ðàç-
íûì íîìèíàöèÿì: «Êðàñèâàÿ
èãðóøêà», «Êðàñèâûå ïàííî,
êîëëàæ», «Âåñåëàÿ øëÿïêà», «Óê-
ðàøåíèå èíòåðüåðà», «Êîëëåê-
òèâíàÿ ðàáîòà». Ïî ôîòîìàòåðè-

àëàì âûñòàâêè ñîñòàâëÿþòñÿ
ýñêèçû ãðàìîò è äèïëîìîâ. Íà-
ãðàæäåíèå ïðîâîäèòñÿ â òîðæå-
ñòâåííîé îáñòàíîâêå íà ïðàçä-
íèêå. Òàêèì îáðàçîì, äåòè è
ðîäèòåëè ñòàíîâÿòñÿ ñîó÷àñòíè-
êàìè ñîçäàíèÿ æèçíåííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà äåòñêîãî ñàäà. Îáðàçó-
åòñÿ îòëè÷íûé ñîþç: ïåäàãîãè,
äåòè, ðîäèòåëè, îáåñïå÷èâàþùèé
êàæäîìó ðåáåíêó âîçìîæíîñòü
ðàäîñòíî è ñîäåðæàòåëüíî ïðî-
æèòü ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåò-
ñòâà.

Детский сад —
территория красоты и гармонии
СОХА С.А.,

заместитель директора по УВР МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâ-
ëåíèé ðàáîòû äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèîáùåíèå äå-
òåé ê îïûòó è äîñòèæåíèÿì ÷å-
ëîâå÷åñòâà: ñîöèàëüíûì, ýñòåòè-
÷åñêèì, íàó÷íûì.

×òîáû áëàãîïîëó÷íî æèòü â
ìèðå, ðåáåíîê äîëæåí íàó÷èòüñÿ
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèì è ïðå-
îáðàçîâûâàòü åãî ïî âîçìîæíîñ-
òè. Ìû ó÷èì äåòåé ñïîñîáàì äåé-
ñòâèé ñ ïðåäìåòíûì îêðóæåíèåì,
â òîì ÷èñëå è ñîçäàíèþ ýñòåòè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåäìåòîâ îêðóæåíèÿ, áðîñîâîãî
ìàòåðèàëà.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà — îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàí-

ñòâî, ãäå ðåáåíîê ïðîâîäèò âñå
ñâîå âðåìÿ. Â ëåòíèé ïåðèîä ýòèì
ïðîñòðàíñòâîì ñòàíîâèòñÿ òåððè-
òîðèÿ ó÷àñòêîâ äåòñêîãî ñàäà.

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðå-
äà âûïîëíÿåò ðÿä ôóíêöèé.

1. Ýñòåòè÷åñêàÿ
Âçðîñëûå ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ

ôîðìèðîâàíèÿ ó ðåáåíêà ÷óâñòâà
ïðåêðàñíîãî. Ýñòåòèêà îôîðìëå-
íèÿ, õîðîøèé äèçàéí — îñíîâà
äëÿ ðàçâèòèÿ ýñòåòè÷åñêîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ, âêóñà.

Êàê ãîâîðèë Ê.Ä. Óøèíñêèé:
«Ïðåêðàñíûé ëàíäøàôò èìååò
òàêîå âîñïèòàòåëüíîå âëèÿíèå íà
ðàçâèòèå ìîëîäîé äóøè, ñ êîòî-
ðûì òðóäíî ñîïåðíè÷àòü âëèÿ-
íèþ ïåäàãîãà».
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2. Èíôîðìàöèîííàÿ
Îôîðìëåíèå òåððèòîðèè äåò-

ñêîãî ñàäà ñïîñîáñòâóåò óòî÷íåíèþ
è çàêðåïëåíèþ çíàíèé, ïîëó÷åí-
íûõ íà òåîðåòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ.
Íàïðèìåð, çíàíèé î ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòåíèÿõ, ñòðîåíèè ðàñòåíèé, äå-
ðåâüåâ, ñâîéñòâàõ âåùåñòâ — ïåñîê,
âîäà, âîçäóõ. Íàáëþäåíèå çà íàñå-
êîìûìè (èõ îñîáåííîñòÿìè, ïîâå-
äåíèåì) öåëåñîîáðàçíî îðãàíèçî-
âûâàòü íà ðàçíîîáðàçíûõ êëóìáàõ,
öâåòíèêàõ.

3. Ïðîäóêòèâíàÿ
Ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå

ïðîäóêòîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè
â îôîðìëåíèè ïðåäìåòíî-ðàçâè-
âàþùåãî ïðîñòðàíñòâà òåððèòî-
ðèè äåòñêîãî ñàäà. Îðãàíèçàöèÿ
äîïîëíèòåëüíîé çîíû òâîð÷åñòâà
ïîáóæäàåò äåòåé ê ðåàëèçàöèè
ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ çàäóìîê.

4. Ðàçâëåêàòåëüíàÿ
Èãðà — âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü

äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Îáåñïå÷åíèå ïðîñòðàíñòâà èãðî-
âûì ìàòåðèàëîì.

Óäåëÿÿ áîëüøîå âíèìàíèå âîï-
ðîñó îôîðìëåíèÿ òåððèòîðèè äåò-
ñêîãî ñàäà, ìû ñòàëè ó÷àñòíèêàìè
ãîðîäñêîãî êîíêóðñà «Ãîðîä
Îç¸ðñê — ãîðîä öâåòîâ» è ïîáåäè-
ëè â íîìèíàöèè «Èñïîëüçîâàíèå
ìàëûõ àðõèòåêòóðíûõ ôîðì íà òåð-
ðèòîðèè äåòñêîãî ñàäà», îôîðìèëè
êëóìáû âåðòèêàëüíûå è ãîðèçîí-
òàëüíûå, èñïîëüçîâàëè äëÿ òâîð÷åñ-
êîãî ïðåîáðàæåíèÿ ïíè è ñïèëû
äåðåâüåâ. Òåððèòîðèÿ äåòñêîãî ñàäà
îáíîâëÿåòñÿ ïîñàäêîé ìîëîäûõ
äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ ïîä ðóêî-
âîäñòâîì ñïåöèàëèñòà-ñàäîâíèêà.

Ïîä ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèåé
ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåãî ïðî-
ñòðàíñòâà íà òåððèòîðèè ó÷àñòêà
äåòñêîãî ñàäà ìû ïîíèìàåì ñî-
çäàíèå êîìïëåêñà óñëîâèé äëÿ
ðàñêðûòèÿ è ðåàëèçàöèè ïîòåí-
öèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà.
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Õîòèì ïîäåëèòüñÿ ñ êîëëåãàìè
íàøèì îïûòîì. Âîò óæå âòîðîé
ãîä ìû ïðîâîäèì èíòåëëåêòóàëü-
íóþ èãðó: ÊÂÍ «Óìíèêè è óì-
íèöû», îáúåäèíèâøóþ âîñïèòàí-
íèêîâ è ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåê-
òèâû òðåõ ÄÎÓ ÖÐÐ — ¹ 15, 51,
55. Èãðà ÊÂÍ äàåò âîçìîæíîñòü
äåòÿì ñîñòÿçàòüñÿ â çíàíèÿõ, ñî-
îáðàçèòåëüíîñòè, ñìåêàëêå.

Åñòü â ÊÂÍ ñîðåâíîâàòåëüíûé
ìîìåíò è ìåæäó ñàìèìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè è ïåäàãîãàìè, âåäü â ïîäãî-
òîâêå ó÷àñòâóåò ïðàêòè÷åñêè âåñü
êîëëåêòèâ, îñîáåííî ñïåöèàëèñòû.

Äëÿ ïîäãîòîâêè èíòåëëåêòóàëü-
íîãî ÊÂÍ àäìèíèñòðàöèåé, ìåòîäè-
÷åñêèìè ñëóæáàìè è ñïåöèàëèñ-
òàìè òðåõ ÄÎÓ áûëî ðàçðàáîòàíî
è ïðèíÿòî Ïîëîæåíèå, ãäå îáîçíà-
÷åíû öåëè äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ,
ó÷àñòíèêè êîíêóðñà, ïîðÿäîê ïðî-
âåäåíèÿ, êîíêóðñíûå çàäàíèÿ, êðè-
òåðèè ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ è íà-
ãðàæäåíèÿ.

Çàäàíèÿ äëÿ ÊÂÍ áûëè ïîäî-
áðàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòîì
äåòåé (6—7 ëåò). Ïîäîáíûå çàäàíèÿ
äåòè ïîëó÷àëè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
â äåòñêîì ñàäó.

Êîíêóðñ «Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà»
áûë äîìàøíåé çàãîòîâêîé: äî-
øêîëüíèêè ñîñòàâëÿëè ðàññêàçû
î ñâîåì ó÷ðåæäåíèè, ñòàðàÿñü
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ýðóäèöèþ,
èíòåëëåêò, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
ñïëî÷åííîñòü, à òàêæå óìåíèå

ãîâîðèòü âûðàçèòåëüíî, ÷åòêî.
Òâîð÷åñêèå âûñòóïëåíèÿ ãðóïï
ïîääåðæêè âêëþ÷àëè èñïîëíåíèå
ïåñåí, òàíöåâàëüíûõ íîìåðîâ.

Êîíå÷íî, ÊÂÍ òðåáóåò ñåðüåç-
íîé ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáîòû:
íåîáõîäèìû êîñòþìû, ïðèçû äëÿ
ïîîùðåíèÿ, ðàçðàáîòêà ñöåíàðèÿ,
èçãîòîâëåíèå âûìïåëà, ãðàìîò,
äèïëîìîâ è äð.

Íà àòìîñôåðó ïðàçäíèêà ìîãóò
âëèÿòü äàæå ÷ëåíû æþðè. Â íà-
øåì ñëó÷àå â ðîëè æþðè âûñòóïè-
ëè ãåðîè ñêàçîê — Êàðëñîí, Ìà-
ëûø, ôðåêåí Áîê, êîòîðûå è îïðå-
äåëèëè êîìàíäû, ïîáåäèâøèå â
íåñêîëüêèõ íîìèíàöèÿõ. Íå òîëüêî
ïîáåäèòåëè, íî è ó÷àñòíèêè è áî-
ëåëüùèêè äîëæíû áûòü ïîîù-
ðåíû ïîäàðêàìè. Ó÷àñòíèêè íàøåãî
ÊÂÍ íàãðàæäàþòñÿ ãðàìîòàìè è
êíèãàìè äëÿ ÷òåíèÿ, à áîëåëüùè-
êè — ñóâåíèðàìè. Íàãðàæäåíèå ïî-
áåäèòåëåé êîíêóðñà îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ íàìè çà ñ÷åò îðãàíèçàöèîííûõ
âçíîñîâ êàæäîãî ÄÎÓ-ó÷àñòíèêà.

Ïîêàçàòåëåì çíà÷èìîñòè äàí-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ ñëóæàò îòçû-
âû ãîñòåé, äàâøèõ ïîëîæèòåëü-
íóþ îöåíêó ÊÂÍ «Óìíèêè è
óìíèöû» êàê èíòåðåñíîé ôîðìå
ñîòðóäíè÷åñòâà è îáìåíà îïûòîì
òðåõ ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ
è âûðàçèâøèõ æåëàíèå ïîïîë-
íèòü ðÿäû ó÷àñòíèêîâ-êîìàíä.

Íî ãëàâíûé ïîêàçàòåëü äëÿ
âñåõ íàñ — ðàäîñòü è óëûáêè íà
ëèöàõ äåòåé.

КВН в детском саду
ПАКОВА С.С.,

старший воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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«Умники и умницы»
(КВН для детей подготови-

тельной к школе группы)
Öåëè: äîñòàâèòü äåòÿì ðàäîñòü

è óäîâîëüñòâèå îò èãð ðàçâèâàþ-
ùåé íàïðàâëåííîñòè; ïîääåðæè-
âàòü èíòåðåñ ê èíòåëëåêòóàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè; ïðîÿâëÿòü íàñòîé-
÷èâîñòü, íàõîä÷èâîñòü, öåëåóñò-
ðåìëåííîñòü, ñìåêàëêó, âçàèìîïî-
ìîùü, ïîíèìàíèå þìîðà.

Ó÷àñòíèêè: êîìàíäà — 6 äåòåé è
âîñïèòàòåëü, ãðóïïà ïîääåðæêè —
6 äåòåé è 2 âçðîñëûõ; âåäóùèå —
Êë¸ïà è Èðèñêà, æþðè.

* * *
Ê ë ¸ ï à
Äåíü íåîáû÷íûé ñåãîäíÿ ó íàñ,
Ìû èñêðåííå ðàäû

ïðèâåòñòâîâàòü âàñ!
Äëÿ óìíîé èãðû ñîáðàëàñü

äåòâîðà.
ÊÂÍ íà÷èíàòü íàì íàñòàëà

ïîðà!

È ð è ñ ê à
Äðóçüÿ, ñåãîäíÿ âû ïðèøëè
Íà íàø âåñåëûé ÊÂÍ.
Ìû âàì óëûáêó ïðèíåñëè,
×òîá óëûáàëèñü êàæäûé äåíü.

Ê ë ¸ ï à. À íàø ÊÂÍ ïîñâÿùà-
åòñÿ Ãîäó ÷òåíèÿ! Èòàê, ñåãîäíÿ â
êëóáå âåñåëûõ è íàõîä÷èâûõ
âïåðâûå â ýòîì ñåçîíå ñîðåâíó-
þòñÿ òðè êîìàíäû. Âñòðå÷àéòå!

Ïðèâåòñòâèå êîìàíä.

1 - ÿ  ê î ì à í ä à
Ýòî êëþ÷èê íåïðîñòîé,
Ýòî êëþ÷èê çîëîòîé.
Â ìèð òàèíñòâåííûé, ïðåêðàñíûé
Äâåðü îòêðîåò áåç òðóäà.

Çà ïîáåäîé — ýòî ÿñíî —
Ê íàì ïðèøëè îíè ñþäà!

2 - ÿ  ê î ì à í ä à
Îò ñîëíûøêà ÿñíîãî
Ñòàíåò âñåì òåïëåé,
À ñ ñîëíå÷íîé êîìàíäîé
Áóäåò âåñåëåé.
Âûõîäèòå ïîñêîðåé,
×òîá ñðàçèòüñÿ,
Êòî óìíåé!

3 - ÿ  ê î ì à í ä à
Ýòîò öâåòî÷åê ñîâñåì

íåïðîñòîé
Îí ñ ðàçíîöâåòíîé æèâåò

ãîëîâîé,
È èñïîëíÿåò âñå âàøè æåëàíüÿ,
Òàêæå ãîòîâ âûïîëíÿòü

âñå çàäàíüÿ!
È ð è ñ ê à
Â æþðè ñèäÿò ãåðîè Ëèíäãðåí

Àñòðèä
Èç ñàìîé ëó÷øåé ñêàçêè â ìèðå...
Èõ òðè ãåðîÿ, áûë áû ïåñèê —
Áûëî áû ÷åòûðå!

Âåäóùèå çàãàäûâàþò çàãàäêè î
êàæäîì èç ÷ëåíîâ æþðè (Êàðëñîí,
ôðåêåí Áîê, Ìàëûø). Êîãäà äåòè
îòãàäûâàþò, ïåðñîíàæ ïîÿâëÿåòñÿ è
çàíèìàåò ñâîå ìåñòî.

Ìóæ÷èíà ðûæèé,
Â ðàñöâåòå ëåò,
Åìó ïîäîáíûõ â ìèðå íåò!
Âàðåíüå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé åäîé.

Êòî ýòî, äåòè?
Ä å ò è. Êàðëñîí.
È ð è ñ ê à. Êîíå÷íî, ýòî Êàðë-

ñîí äîðîãîé!
Ê ë ¸ ï à. Êòî áîëüøå âñåõ ìå÷-

òàë î ñîáàêå? Êòî òîëüêî ñ Êàðë-
ñîíîì óâèäåë ãîðîä ñ êðûø? Êòî
äðóãà òîðòîì è âàðåíèåì ëå÷èë?
Îòâåòüòå, äåòè!
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Ä å ò è. Ìàëûø.
Êë ¸ ï à. Ïðàâèëüíî, Ìàëûø!

È ð è ñ ê à
Äîìîìó÷èòåëüíèöåé åå ïðîçâàë

Ìàëûø,
Îíà åñò ïëþøêè ñ Ìàòèëüäîé

ñâîåé, ñëîâíî ìûøü...
È äîáðîþ íèêîãäà áû íå ñòàëà,
Åñëè áû Êàðëñîíà íå

ïîâñòðå÷àëà.
Òîëüêî îí èçìåíèòü åå ñìîã.
Çîâóò åå ïðîñòî! Êàê?

Ä å ò è. Ôðåêåí Áîê.
Ê ë ¸ ï à
Ïðåäñòàâèòü êàðòî÷êó âèçèòíóþ
Êîìàíäàì ïðåäëàãàåì,
À èç íåå ïîäðîáíåå, íî êîðîòêî
Ìû îá ó÷àñòíèêàõ óçíàåì.

1-é êîíêóðñ

Â ïåðâîì êîíêóðñå êàæäàÿ êî-
ìàíäà äîëæíà ïðåäñòàâèòü ñâîþ
«Âèçèòíóþ êàðòî÷êó».

È ð è ñ ê à. Ïîêà æþðè îöåíè-
âàåò ïåðâûé êîíêóðñ, ðåáÿòà èç
äåòñêîãî ñàäà ¹ 55 ñïîþò íàì
çàìå÷àòåëüíóþ ïåñåíêó. Ïîñëó-
øàéòå!

Äåòè ïîþò ïåñíþ.

Ê ë ¸ ï à. À òåïåðü ñëîâî æþðè.

Æþðè îáúÿâëÿåò îöåíêè.

2-é êîíêóðñ

Âî âòîðîì êîíêóðñå êîìàíäû
äîëæíû ïðåäñòàâèòü ñâîèõ ïðåêðàñ-
íûõ ÷òåöîâ, êîòîðûå âûðàçèòåëüíî
ïðî÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèÿ î âåñíå.

È ð è ñ ê à
Íà ýòîé êàðòèíå æèâîòíûå åñòü,
Óâèäåòü íå êàæäûé ñìîæåò èõ

çäåñü,

Íî åñëè ïîëó÷èòñÿ èõ
îòûñêàòü, —

Ìàðêåð áåðèòå, ÷òîá çàðèñîâàòü.

3-é êîíêóðñ «Íàéäè æèâîòíûõ»

Êîìàíäû çà 2 ìèí äîëæíû íàé-
òè è âûäåëèòü öâåòà æèâîòíûõ,
ñïðÿòàííûõ â êàðòèíå.

Èãðà ñî çðèòåëÿìè (íà ðàçâè-
òèå ñëóõîâîãî âíèìàíèÿ)

Ê ë ¸ ï à
Ó ìåíÿ ê âàì åñòü âîïðîñû.
Îòâå÷àéòå áåç îøèáîê.
Îòâå÷àéòå áûñòðî, ïðîñòî,
Îáÿçàòåëüíî — ñ óëûáêîé.

Âíèìàíèå! Â ýòîì ñòèõîòâîðå-
íèè ïðàâèëüíûå èñòîðèè ïåðåìå-
øàíû ñ íåïðàâèëüíûìè. Îòâå÷àé-
òå, ïðàâäà ëè?

Â ýòîò ÷àñ, âåñåëûé ÷àñ,
Âàì çàãàäîê ÿ ïðèïàñ.
Âàì çàãàäîê ÿ ïðèïàñ,
Óæ ïîñëóøàþ ÿ âàñ!
Âüþãà ïîëå çàìåëà,
È áåðåçà âñÿ áåëà.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

È ð è ñ ê à
Â ìàðòå ñòàÿë ñíåã è ëåä.
Ýòî ê íàì çèìà èäåò.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ê ë ¸ ï à
Ëþáèò êîøêà íà îáåä
Âèíîãðàä è âèíåãðåò.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

È ð è ñ ê à
Íî÷üþ â äîæäèê, êàê ïàñòóõ,
Âûâåë êóð ãóëÿòü ïåòóõ.
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Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ê ë ¸ ï à
Ëåáåäü ïëàâàåò â ïðóäó,
Ñïèò íà ÿáëîíå â ñàäó.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

È ð è ñ ê à
Øåðñòü ñêàòàëè ìû â ìîòîê,
Âûéäåò øåëêîâûé ïëàòîê.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ê ë ¸ ï à
Õîòü óëèòêà è ìàëà,
Öåëûé äîìèê óíåñëà.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

È ð è ñ ê à
Çàêóäàõòàë ïåñ Áàðáîñ
È â ãíåçäå ÿè÷êî ñíåñ.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ê ë ¸ ï à
Ëàïîé õâàòü, çóáàìè ùåëê!
Õèùíèê — òèãð è õèùíèê —

âîëê.
Îòâå÷àéòå, ïðàâäà ëè?

Äåòè îòâå÷àþò.

È ð è ñ ê à. Ñêàæèòå, à êàêîå èç
æèâîòíûõ, êîòîðûõ âû íàøëè, âàì
áîëüøå âñåãî ïîíðàâèëîñü? Ìû
ïðåäëàãàåì âàì ïðèäóìàòü ê ýòî-
ìó ñëîâó ðèôìó. Íàïðèìåð, çàé-
÷èê-ïîáåãàé÷èê, çàéêà-çàçíàéêà.

Ê ë ¸ ï à
Ñåé÷àñ âàì íóæíî ñòðîèòåëåì

ñòàòü,
×òîáû ïî ñõåìå ÷òî-òî

ñîáðàòü —

Äîì èëè êðåïîñòü, ìîñò èëü
âðàòà.

Ãîòîâû ëè âû äëÿ çàäàíèÿ?

Ä å ò è. Äà!

4-é êîíêóðñ «Ñîáåðè ïî ñõåìå»

Êîìàíäû äîëæíû ñîáðàòü ïîñò-
ðîéêó èç ìÿãêèõ ìîäóëåé ïî ïðåä-
ëîæåííîé ñõåìå.

È ð è ñ ê à. Ïîêà æþðè ïîäâî-
äèò èòîãè ïðîâåäåííûõ êîíêóð-
ñîâ, ðåáÿòà èç äåòñêîãî ñàäà ¹ 51
èñïîëíÿò òàíåö «Äîæäèê».

Äåòè òàíöóþò.

Êë ¸ ï à. À òåïåðü, êîíå÷íî æå,
ñëîâî æþðè!

Æþðè îáúÿâëÿåò îöåíêè.

È ð è ñ ê à
Ïðî÷èòàéòå ïðàâèëüíî ñâîé

òåêñò
È âìåñòî êàðòèíêè íóæíîå

ñëîâî ïîñòàâüòå.
Çàäàíèå ïîíÿòíî?
Òîãäà ïðèñòóïàéòå.

5-é êîíêóðñ «Ðàññêàæè èñòî-
ðèþ»

Êàæäîé êîìàíäå ïðåäëàãàåòñÿ
ïðî÷èòàòü êîðîòêèé òåêñò, â êîòî-
ðîì âìåñòî íåêîòîðûõ ñëîâ âñòàâ-
ëåíû êàðòèíêè. Äåòè äîëæíû ïðà-
âèëüíî ïðî÷èòàòü è âñòàâèòü âìå-
ñòî êàðòèíêè íóæíîå ñëîâî.

6-é êîíêóðñ
Íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü êàð-

òèíêó ëèñû (äëÿ âñåõ êîìàíä
îäíà è òà æå êàðòèíêà, íî ðàçðå-
çàííàÿ íà îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî
÷àñòåé ïî-ðàçíîìó).

Ê ë ¸ ï à
ß — âåñåëàÿ ëèñà,
Ìíå âöåïèëàñü â õâîñò îñà,
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ß, áåäíÿæêà, òàê âåðòåëàñü,
×òî íà ÷àñòè ðàçëåòåëàñü!
Òðè ñîðîêè âîçëå ïíÿ
Ñòàëè ñêëàäûâàòü ìåíÿ.
Ìåæäó íèìè âñïûõíóë ñïîð!
Ïîëó÷èëñÿ ìóõîìîð.
Ïîìîãèòå! Ïîìîãèòå!
Èç êóñêîâ ìåíÿ ñëîæèòå.

Ïîêà êîìàíäû âûïîëíÿþò çàäà-
íèå, âåäóùèå çàãàäûâàþò çàãàäêè
áîëåëüùèêàì.

È ð è ñ ê à. Ñåé÷àñ ÿ áóäó ïðî-
èçíîñèòü íà÷àëüíûå ñòðîêè âåñå-
ëûõ ðèôì, à âû ìíå ïîìîãàéòå,
ñâîè ðèôìû ïîäñòàâëÿéòå!

Æóê óïàë, è âñòàòü íå ìîæåò,
Æäåò îí, êòî åìó ... (ïîìîæåò).

Ïîäâîäíîé ëîäêå íå ñòðàøíà
Îêåàíñêàÿ ... (âîëíà).

Ñúåë ñëàñòåíà â âîñêðåñåíüå
Âñå âèøíåâîå ... (âàðåíüå).

Íà êóñîê ìîåé êîëáàñêè
Ìóðêà õèòðî ùóðèò ... (ãëàçêè).

Çàêðûâàþò äåòè ãëàçêè,
Äåòÿì ñíèòüñÿ áóäóò ... (ñêàçêè).
Ùèïëåò ùåêè, ùèïëåò íîñ,
Íî íå ñòðàøåí íàì ... (ìîðîç).

Ê ë ¸ ï à
À ýòà çàãàäêà äëÿ ìóäðåíûøåé:
Êàê çîâóò ó ñâèíüè äåòåíû-

øåé? (Ïîðîñÿòà.)
À ó ãóñÿ? (Ãóñÿòà.)
Ó ëîøàäè? (Æåðåáÿòà.)
Ó îâöû? (ßãíÿòà.)
Ó êóðèöû? (Öûïëÿòà.)
Ó ìåäâåäÿ? (Ìåäâåæàòà.)
Ó âîëêà? (Âîë÷àòà.)
Ó ñòðåêîçû?

Äåòè îòâå÷àþò â ðèôìó.

Òàêîãî ñëîâà íåò, íî ìîæíî ëàñ-
êîâî ñêàçàòü: «ñòðåêîçêà».

È ð è ñ ê à. Î÷åíü õîðîøî ñïðà-
âèëàñü ñ çàäàíèåì êàæäàÿ èç êî-
ìàíä! Íî ýòî åùå íå âñå! Òåïåðü
âàì íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü ïî ñõå-
ìå ïðåäëîæåíèå ñî ñëîâîì ëèñà.

Äåòè âûïîëíÿþò çàäàíèå.

Ê ë ¸ ï à. Ïîêà æþðè ïîäâîäèò
èòîãè ïðîâåäåííûõ êîíêóðñîâ,
ðåáÿòà èç äåòñêîãî ñàäà ¹ 15 èñ-
ïîëíÿò íîìåð.

Äåòè ïîêàçûâàþò íîìåð.

È ð è ñ ê à
Ïðèøëî, ïîæàëóé, âðåìÿ

ïîäâåñòè èòîã,
Õîòü êàæäûé èç íàñ ñäåëàë âñå,

÷òî ìîã.
Ïðîøëè âû ñ ÷åñòüþ èñïûòàíüÿ
È íàøè ñëîæíûå çàäàíüÿ!

Ñïàñèáî çà ðàáîòó, âû âñå òàêèå
âåñåëûå è íàõîä÷èâûå! È ñåé÷àñ
ìû óçíàåì, êòî æå ïîáåäèë?

Êë¸ï à. Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
æþðè, êîòîðîå ïîäâåäåò èòîãè
íàøåãî ÊÂÍ.

Ïðîâîäèòñÿ íàãðàæäåíèå ó÷àñò-
íèêîâ ÊÂÍ.

È ð è ñ ê à
Ìû äóìàëè è âåñåëèëèñü,
È äàæå ñïîðèëè ñëåãêà,
Íî êðåï÷å ïîäðóæèòüñÿ
Íàì ïîìîãëà èãðà.
Èãðà èãðîé ñìåíÿåòñÿ,
Êîí÷àåòñÿ èãðà,
À äðóæáà íå êîí÷àåòñÿ.
Íèêîãäà!

Ê ë ¸ ï à
Íà òàíåö, äðóçüÿ, ìû âñåõ

ïðèãëàøàåì,
È òàíöåì äðóæáû âñòðå÷ó

çàâåðøàåì!
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Öåëè: ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ òâîð÷åñòâîì Ê.È. ×óêîâ-
ñêîãî; ðàññêàçàòü î ñîáûòèÿõ, ïðåäøåñòâîâàâøèõ èçîáðà-
æåíèÿì íà êàðòèíå; ó÷èòü ïðèäóìûâàòü êîíöîâêó ïðî-
èçâåäåíèÿ; ôîðìèðîâàòü íàâûêè ñâÿçíîé ðå÷è, ó÷èòü äåòåé
ðàññêàçûâàòü ñâÿçíî è æèâî, íå îòñòóïàÿ îò òåìû, ïîñëå-
äîâàòåëüíî è âûðàçèòåëüíî ïåðåñêàçûâàòü õóäîæåñòâåííûé
òåêñò áåç ïîìîùè âîñïèòàòåëÿ; ó÷èòü ðàññêàçûâàòü ñêàçêó,
âûðàçèòåëüíî ïåðåäàâàòü äèàëîãè ïåðñîíàæåé, ñîáëþäàÿ
êîìïîçèöèþ.

Çàäà÷è:
— ïîäáèðàòü òî÷íûå ñëîâà (ãëàãîëû è ïðèëàãàòåëüíûå)

äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãåðîåâ, èõ äåéñòâèé;
— ó÷èòü ïîíèìàòü ñìûñë îáðàçíûõ âûðàæåíèé â çàãàä-

êàõ;
— ïîäáèðàòü îïðåäåëåíèÿ, ñëîâà áëèçêèå è ïðîòèâîïîëîæ-

íûå ïî ñìûñëó;
— ôîðìèðîâàòü óìåíèå çàäàâàòü äðóã äðóãó âîïðîñû;
— óïðàæíÿòü â ñîñòàâëåíèè ïðåäëîæåíèé-ïóòàíèö.

Îáîðóäîâàíèå: èëëþñòðàöèè ê ñêàçêàì Ê.È. ×óêîâñêîãî,
ðàçðåçíûå êàðòèíêè, âîçäóøíûé øàðèê, ìûëî, òåëåôîí,
áëþäöå, òåðìîìåòð è ò.ä.

* * *
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ÿ õî÷ó ïîãîâîðèòü ñ

âàìè î Êîðíåå Èâàíîâè÷å ×óêîâñêîì. Ðàññêàçûâàòü î íåì
î÷åíü òðóäíî. Ïî÷åìó? Äà ïîòîìó, ÷òî ýòî âðîäå áû è íå
íóæíî — âåäü ×óêîâñêîãî è òàê êàæäûé çíàåò è ëþáèò.

День рождения дедушки
Корнея
(занятие по знакомству с литературой
для детей старшего дошкольного возраста)

КУРЬЯНОВА Т.А.,

воспитатель МОУ д/с № 198 Центрального района,
г. Волгоград

Åñëè ñëîæèøü âñå òðîïèíêè
Ðàäîñòè, êîòîðûå ïðîëîæèë
×óêîâñêèé ê äåòñêèì ñåðäöàì,
Òî ïîëó÷èòñÿ äîðîãà äî ëóíû.

Ñ. Îáðàçöîâ
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Åãî ñòèõè è ñêàçêè ïðèõîäÿò ê
íàì ÷óòü ïîçæå êîëûáåëüíûõ ïå-
ñåíîê è, ïîæàëóé, ÷óòü ðàíüøå
ñêàçêè ïðî «Ðåïêó». Îíè ïðèíî-
ñÿò íàì ðàäîñòü è âåñåëüå. Íå
òîëüêî âû, íî è âàøè ðîäèòåëè,
äåäóøêè è áàáóøêè òîæå, íàâåð-
íîå, íå ìîãëè áû ïðåäñòàâèòü ñåáå
äåòñòâî áåç ÷òåíèÿ ñòèõîòâîðå-
íèé: «Òàðàêàíèùå», «Ôåäîðèíî
ãîðå», «Àéáîëèò», «Áàðìàëåé», «Òå-
ëåôîí», «Ìóõà-Öîêîòóõà» è äðó-
ãèõ ïðîèçâåäåíèé. Ýòî óäèâè-
òåëüíûå ñòèõè.

Äåòñêèì ïîýòîì è ñêàçî÷íè-
êîì Êîðíåé Èâàíîâè÷ ñòàë ñëó-
÷àéíî. À âûøëî ýòî òàê. Â ãîðî-
äå Õåëüñèíêè çàáîëåë åãî ìàëåíü-
êèé ñûíèøêà, è Êîðíåé Èâàíî-
âè÷ âåç åãî â íî÷íîì ïîåçäå.
Ìàëü÷èê êàïðèçíè÷àë, ñòîíàë è
ïëàêàë. ×òîáû õîòü êàê-íèáóäü
ðàçâåñåëèòü åãî, îòåö ñòàë ðàññêà-
çûâàòü åìó ñêàçêó.

Æèë äà áûë
Êðîêîäèë,
Îí ïî óëèöàì õîäèë...

Ìàëü÷èê çàòèõ è ñòàë ñëóøàòü.
Íàóòðî, ïðîñíóâøèñü, îí ïîïðîñèë,
÷òîáû îòåö ñíîâà ðàññêàçàë â÷å-
ðàøíþþ ñêàçêó. Îêàçàëîñü, ÷òî îí
çàïîìíèë åå âñþ, ñëîâî â ñëîâî.

Âñêîðå ñ Êîðíååì Èâàíîâè÷åì
ïðîèçîøëî íå÷òî ïîõîæåå: ðàáî-
òàÿ íàä âàæíîé ñòàòüåé, îí óñëû-
øàë ãðîìêèé ïëà÷. Ýòî ïëàêàëà
åãî ìëàäøàÿ äî÷ü. Îíà ðåâåëà â
òðè ðó÷üÿ, áóðíî âûðàæàëà ñâîå
íåæåëàíèå ìûòüñÿ. Îí âûøåë èç
êàáèíåòà, âçÿë äåâî÷êó íà ðóêè è
ñîâåðøåííî íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ
ñêàçàë òèõî åé:

Íàäî, íàäî óìûâàòüñÿ
Ïî óòðàì è âå÷åðàì,
À íå÷èñòûì òðóáî÷èñòàì —
Ñòûä è ñðàì,
Ñòûä è ñðàì!

Òàê ðîäèëñÿ íà ñâåò çíàìåíè-
òûé «Ìîéäîäûð». Ïðîøëî ìíîãî
ëåò, íî äî ñèõ ïîð ñòèõè è ñêàç-
êè Ê.È. ×óêîâñêîãî ïîëüçóþòñÿ
îãðîìíîé ëþáîâüþ è ó äåòåé, è ó
âçðîñëûõ.

Ãåðîåì ìíîãèõ ïðîèçâåäåíèé
Ê.È. ×óêîâñêîãî áûë êðîêîäèë.
Âñïîìíèòå, êàêèå ýòî áûëè ñêàç-
êè?

Äåòè âñïîìèíàþò ñêàçêè ïèñà-
òåëÿ.

Èãðà «Óãàäàé-êà»

Äîëãî, äîëãî êðîêîäèë
Ìîðå ñèíåå òóøèë
Ïèðîãàìè è áëèíàìè
È ñóøåíûìè ãðèáàìè.

      («Ïóòàíèöà».)

Áåäíûé êðîêîäèë
Æàáó ïðîãëîòèë.
   («Òàðàêàíèùå».)

Âäðóã íàâñòðå÷ó ìîé õîðîøèé,
Ìîé ëþáèìûé êðîêîäèë.
Îí ñ Òîòîøåé è Êîêîøåé
Ïî àëëåå ïðîõîäèë.

 («Ìîéäîäûð».)

È ñî ñëåçàìè ïðîñèë:
«Ìîé ìèëûé, õîðîøèé,
Ïðèøëè ìíå ãàëîøè,
È ìíå, è æåíå, è Òîòîøå».

     («Òåëåôîí».)

À â áîëüøîé ðåêå
Êðîêîäèë ëåæèò,
È â çóáàõ åãî
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Íå îãîíü ãîðèò, —
Ñîëíöå êðàñíîå...
(«Êðàäåíîå ñîëíöå».)

Ïîâåðíóëñÿ,
Óëûáíóëñÿ,
Çàñìåÿëñÿ
Êðîêîäèë
È çëîäåÿ
Áàðìàëåÿ,
Ñëîâíî ìóõó,
Ïðîãëîòèë!
(«Áàðìàëåé».)

Æèë äà áûë êðîêîäèë,
Îí ïî óëèöàì õîäèë.

       («Êðîêîäèë».)

Ïî÷åìó îäíèì èç ãëàâíûõ ãå-
ðîåâ ñâîèõ ñêàçîê ×óêîâñêèé
ñäåëàë êðîêîäèëà?

Äåòè îòâå÷àþò, âûñêàçûâàþò
ïðåäïîëîæåíèÿ, óãàäûâàþò.

Âèæó, ëþáèòå âû êíèæêè,
È äåâ÷îíêè è ìàëü÷èøêè.
Âñå æå ÿ íå î÷åíü âåðþ
È ñåé÷àñ ÿ âàñ ïðîâåðþ.

Ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé ê
ñêàçêàì ×óêîâñêîãî («Àéáîëèò»,
«Ôåäîðèíî ãîðå», «Êðàäåíîå ñîëí-
öå», «Ïóòàíèöà», «Ìîéäîäûð»,
«Ìóõà-Öîêîòóõà»).

Âûõîäÿò ñêàçî÷íûå ãåðîè ñ
ìåøêîì, ì å ä â å ä ü, À é á î ë è ò.
Ññîðÿòñÿ.

Ãåðîè ñêàçîê ê íàì ñïåøàò —
Ëþáèìöû âå÷íûå ðåáÿò.
Ïîäîæäèòå, íå ññîðüòåñü!

(Îáðàùàåò èõ âíèìàíèå íà äå-
òåé.)

Ïîñìîòðèòå, êàêèå äåòè!
Äåòè ëó÷øèå íà ñâåòå!

Íàäî ìíå, ðåáÿòà, çíàòü,
Âû õîòèòå ïîèãðàòü?
Ðàç õîòèòå, íå ñèäèòå,
À ñêîðåå ïîäõîäèòå!

Èãðà «Ìåøîê
ñ ïîòåðÿâøèìèñÿ âåùàìè»

Âîñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîìî-
ãèòå âåùàì íàéòè ñâîèõ âëàäåëü-
öåâ. Âû äîëæíû íå òîëüêî íàçâàòü,
êîìó ïðèíàäëåæèò êàæäàÿ âåùü,
íî è ïðî÷èòàòü îòðûâîê èç òîãî
ïðîèçâåäåíèÿ, â êîòîðîì î íåì
÷òî-òî ãîâîðèòñÿ.

Âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò ïðåäìå-
òû: âîçäóøíûé øàðèê, ìûëî, òåëå-
ôîí, áëþäöå, òåðìîìåòð è ò.ä.

Îòâåòû äåòåé
Ó ìåíÿ çàçâîíèë òåëåôîí...
Åõàëè ìåäâåäè íà âåëîñèïåäå...
Âîò è ìûëî ïîäñêî÷èëî...
À çà íèìè áëþäöà...
Ïðèøëè ìíå äþæèíó íîâûõ

êàëîø...
È ñòàâèò èì ãðàäóñíèê...

Èãðà «Ïóòàíèöà»

Â ìåøêå ãåðîè ïðèíîñÿò èãðó
«Ïóòàíèöó». Äåòè äîëæíû ïîìî÷ü
ãåðîÿì ïðîèçâåäåíèé Ê.È. ×óêîâ-
ñêîãî äîáðàòüñÿ äî ñâîèõ ñêàçîê.

Äåòè ðàáîòàþò çà ñòîëàìè.

Â îñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êàêèå
âû ñîîáðàçèòåëüíûå, âñå ðàñïóòà-
ëè. À âû ñìåëûå?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Òîãäà çàáàâíûå çàãàäêè
Îæèäàþò ñìåëü÷àêîâ.
Åñòü çàãàäêè — ãäå îòãàäêè?
Âûõîäèòå, êòî ãîòîâ.
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Çàãàäûâàåò çàãàäêè.

Ìàëåíüêèå äîìèêè
Ïî óëèöå áåãóò,
Ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê
Ïî óëèöå âåçóò.

(Ìàøèíû.)

ß îäíîóõàÿ ñòàðóõà,
ß ïðûãàþ ïî ïîëîòíó,
È íèòêó äëèííóþ èç óõà,
Êàê ïàóòèíó, ÿ òÿíó.

(Èãîëêà.)

Áûë áåëûé äîì,
×óäåñíûé äîì,
È ÷òî-òî çàñòó÷àëî â íåì,
È îí ðàçáèëñÿ, è îòòóäà
Æèâîå âûáåæàëî ÷óäî —
Òàêîå òåïëîå, òàêîå
Ïóøèñòîå è çîëîòîå.

   (ßéöî è öûïëåíîê.)

Êðàñíûå äâåðè
Â ïåùåðå ìîåé,
Áåëûå çâåðè
Ñèäÿò ó äâåðåé.
È ìÿñî è õëåá —
Âñþ äîáû÷ó ìîþ,
ß ñ ðàäîñòüþ
Ýòèì çâåðÿì îòäàþ.

     (Ðîò è çóáû.)

Ñòèõè Ê.È. ×óêîâñêîãî î÷åíü
ìóçûêàëüíû. Ñåé÷àñ ìû ïîñëó-
øàåì îòðûâîê èç îïåðû. Îïåðà —
ýòî ìóçûêàëüíîå ïðîèçâåäåíèå, â
êîòîðîì âñå ïåðñîíàæè ïîþò â
ñîïðîâîæäåíèè îðêåñòðà.

Äåòè ñëóøàþò îïåðó «Ìóõà-Öî-
êîòóõà».

Îòâå÷àéòå áåç ïîäñêàçêè
Íàì íàçâàíüå ýòîé ñêàçêè.

    («Ìóõà-Öîêîòóõà».)

Äîðîãèå ðåáÿòà, âñå âû ëþáèòå
ïîòåøêè. ß âàì ïðî÷èòàþ ñòàðèí-
íûå íàðîäíûå ïîòåøêè, êîòîðûå
ñîáðàë è îáðàáîòàë Êîðíåé Èâà-
íîâè÷.

«Âäîëü ïî ñàõàðó»

Âäîëü ïî ñàõàðó äà ðå÷åíêà
òå÷åò,

Ïî èçþìó ðàçëèâàåòñÿ.
Áåðåãà-òî øîêîëàäíûå,
Äåðåâà-òî âèíîãðàäíûå.

«Àêóëèíà»

Àêóëèíà-ïûøêà
Íà óëèöó âûøëà,
Íà êàìóøåê ñåëà,
Ïÿòü ëÿãóøåê ñúåëà.

«Åëèçàð»

Êàê ñîñåä íàø Åëèçàð
Ãîíèò ìóõó íà áàçàð.
Ìóõà-òî õîðîøàÿ,
Ïðîäàåòñÿ äåøåâî.

Äåòè äîëæíû çàìåòèòü íåáûëè-
öû. Çà ïðàâèëüíûé îòâåò ïîëó÷àþò
ôèøêó.

Ðàáîòà ñ ðàçðåçíûìè êàðòèíêà-
ìè ê ñêàçêå «Òåëåôîí».

Ïðèõîä áèáëèîòåêàðÿ.
Ëèòåðàòóðíàÿ âèêòîðèíà ïî ïðî-

èçâåäåíèÿì ïèñàòåëÿ.
Áèáëèîòåêàðü âðó÷àåò äåòÿì

êíèãó «Ñêàçêè» Ê.È. ×óêîâñêîãî.
Äåòè ïîþò ïåñíþ «Êíèãè»*.

*  Ïðè ñîñòàâëåíèè êîíñïåêòà èñ-

ïîëüçîâàëàñü êíèãà: Ñóõèí È.Ã. Ìîéäî-

äûð, ×åðíîìîð, Ñíåãîâèê è äðóãèå: ëè-

òåðàòóðíàÿ âèêòîðèíà äëÿ äîøêîëüíè-

êîâ è ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Ì., 1996.
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Ôîëüêëîð — óñòíîå íàðîäíîå
òâîð÷åñòâî, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ
áîëüøîå êîëè÷åñòâî æàíðîâ:
ñêàçêè, ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè,
ïîòåøêè, ÷àñòóøêè è ò.ä. — ýòî
íåîöåíèìîå áîãàòñòâî íàðîäà,
ïîêàçàòåëü åãî ñïîñîáíîñòåé è
òàëàíòà. ×åðåç óñòíîå íàðîäíîå
òâîð÷åñòâî ðåáåíîê íå òîëüêî
îâëàäåâàåò ðîäíûì ÿçûêîì, íî è,
ïîíèìàÿ åãî êðàñîòó, ëàêîíè÷-
íîñòü, ïðèîáùàåòñÿ ê êóëüòóðå
ñâîåãî íàðîäà. Ä.Ñ. Ëèõà÷åâ îòìå-
÷àë: «Ôîëüêëîð ñîçäàåòñÿ âñåìè
äëÿ âñåõ è â ðàìêàõ ìíîãîâåêî-
âûõ òðàäèöèé. Âî âñåì, ÷òî äåëàë
íàðîä, — åäèíûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î êðàñîòå. Çäåñü íåò ðàçíîðå÷èé.
Åäèíñòâî ïðåäñòàâëåíèé î êðà-
ñîòå ñîçäàâàëî åäèíñòâî ñòèëÿ, è

òî è äðóãîå, êàê áðîíåé, çàùèùàëî
íàðîäíîå èñêóññòâî îò áåçâêó-
ñèöû».

Ôîëüêëîð êàê èñòîðè÷åñêè
êîíêðåòíàÿ ôîðìà íàðîäíîé
êóëüòóðû íå îñòàåòñÿ íåèçìåí-
íûì, à ðàçâèâàåòñÿ âìåñòå ñ ðàç-
âèòèåì íàðîäà, âáèðàÿ â ñåáÿ âñå
öåííîå, ÷òî ñóùåñòâîâàëî ðàíåå, è
îòîáðàæàÿ íîâûå ñîöèàëüíûå
èçìåíåíèÿ. Ïîýòîìó ôîëüêëîð
âñåãäà ñàìîáûòåí è ñîâðåìåíåí.
Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå îí, ïî-
ìèìî âîñïèòàòåëüíîé ôóíêöèè,
íåñåò åùå è ðå÷åâóþ.

Îáðàùåíèå ê ôîëüêëîðó êàê ê
ñðåäñòâó ðàçâèòèÿ ðå÷è ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ è ðàçâè-
òèþ ëè÷íîñòè, åå òâîð÷åñêîé àê-
òèâíîñòè.

Фольклор в развитии речи детей
ПОЛЯКОВА Т.В.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.

Ñèñòåìà ðàáîòû ñ äåòüìè ïî òåìå
«Óñòíîå íàðîäíîå òâîð÷åñòâî êàê ñðåäñòâî ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé

Ñëî-
âåñ-
íûå

×òåíèå è
ðàçáîð ðóñ-
ñêèõ íàðîä-
íûõ ñêàçîê

Èñïîëüçîâà-
íèå ïîòåøåê
è ïðèáàóòîê

Ðàçó÷èâàíèå
ïîñëîâèö,
ïîãîâîðîê

Ïðèäóìûâà-
íèå è îòãàäû-
âàíèå çàãàäîê

Çàíÿòèÿ
ïî ðàçâè-
òèþ ðå÷è

Àðòèêóëÿ-
öèîííàÿ

ãèìíàñòèêà

Ïàëü-
÷èêîâàÿ
ãèìíàñ-

òèêà

Èãðû

Ðå÷åâûå
äîñóãè

Ñïîðòèâíûå
äîñóãè

Äðà-
ìàòè-
çàöèè

Ïîä-
âèæ-
íûå

Ñõåìà
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Ìíîãîôóíêöèîíàëüíîñòü ôîëü-
êëîðà ñòàëà äëÿ íàñ îïîðîé â ðå-
øåíèè ðå÷åâûõ ïðîáëåì äåòåé
íàøåé ãðóïïû. Âî âòîðóþ ìëàä-
øóþ ãðóïïó ê íàì ïîñòóïèëè äåòè
ñ õàðàêòåðíûìè äëÿ 3—4 ëåò ðå÷å-
âûìè ïðîáëåìàìè:
— ìàëûì îáúåìîì ñëîâàðÿ;
— ñåðüåçíûìè àãðàììàòèçìàìè â

ðå÷è;
— ìíîãî÷èñëåííûìè äåôåêòàìè

çâóêîïðîèçíîøåíèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè áûëà

ïîñòàâëåíà öåëü: ðàçâèâàòü ðå÷ü
ó äåòåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, èñïîëüçóÿ óñòíîå íàðîä-
íîå òâîð÷åñòâî.

Ôîðìû íàøåé ðàáîòû î÷åíü
ðàçíîîáðàçíû, âñå îíè îêàçûâàþò
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàç-
âèòèå ðå÷è (ñõåìà).

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåò-
ñÿ êîíñïåêò çàíÿòèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ôîëüêëîðà.

Путешествие
за волшебным клубочком

(занятие по развитию речи
в средней группе)

Çàäà÷è:
— çàêðåïèòü çíàíèÿ îá îáîáùà-

þùèõ ïîíÿòèÿõ ïî òåìàì «Äî-
ìàøíèå æèâîòíûå» è «Ïðåä-
ìåòû îáèõîäà», ñîâåðøåíñòâî-
âàòü ôðàçîâóþ ðå÷ü;

— ðàçâèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó
ðóê, ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ëàï-
òÿìè è èõ èçãîòîâëåíèåì, ðàç-
âèâàòü ïàìÿòü è âîñïðèÿòèå,
òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå;

— ïðèîáùàòü ê ðóññêîìó íàðîä-
íîìó òâîð÷åñòâó.

Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: ñàìîâàð,
óõâàò, ñóíäóê, âåäðî, êîðîìûñëî,
ñèòî, ïå÷ü, ñêàëêà, ëàïòè, ëûêî.

Îáîðóäîâàíèå: èãðóøêè «Äî-
ìàøíèå æèâîòíûå», êîâåð-ïàííî
«Äåðåâíÿ», ìàëü÷èê è äåâî÷êà
(êóêëû â ðóññêèõ íàðîäíûõ êî-
ñòþìàõ), ïðÿëêà, âåäðà, êîðîìûñëà,
ñàìîâàð, ïå÷ü, óõâàò, ñêàëêà, ñóíäóê,
êðóæêà ñ áëþäöåì, ëàïòè, èãðóø-
êà äîìîâåíîê Êóçÿ, êëóáîê, êàð-
òèíêè ñ ïîòåøêàìè, èëëþñòðàöèè
ê ðóññêèì íàðîäíûì ñêàçêàì,
«äðàãîöåííûå êàìíè» â ñóíäóêå,
ïîëîâèêè, èçáà, ïëåòåíü, ôîíî-
ãðàììû «Äåðåâÿííûå çâóêè»,
«Ñêàçî÷íàÿ ìåëîäèÿ».

* * *
Âî ñï è ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå,

ðåáÿòà!
Ä å ò è. Çäðàâñòâóéòå!
Âî ñï è ò à ò å ë ü. Çäðàâñòâóéòå,

ãîñòè æåëàííûå!
Ä å ò è. Çäðàâñòâóéòå!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Æåëàííîìó

ãîñòþ âñåãäà ðàäû! À åùå ÷åìó ìû,
ïðîñûïàÿñü, ðàäóåìñÿ?

Ä å ò è. Ñîëíûøêó!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äàâàéòå åãî

ïîïðèâåòñòâóåì. À â ýòîì íàì ïî-
ìîãóò íàøè ïàëü÷èêè.

Çäðàâñòâóé, ñîëíöå çîëîòîå!

Äåòè çàãèáàþò áîëüøîé ïàëåö.

Çäðàâñòâóé, íåáî ãîëóáîå!

Çàãèáàþò óêàçàòåëüíûé ïàëåö.

Çäðàâñòâóé, âîëüíûé âåòåðîê!

Çàãèáàþò ñðåäíèé ïàëåö.

Çäðàâñòâóé, ìàëåíüêèé äóáîê!

Çàãèáàþò áåçûìÿííûé ïàëåö.
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Ìû æèâåì â ðîäíîì êðàþ!

Ñãèáàþò è ðàçãèáàþò ìèçèíåö.

Âñåõ ÿ âàñ

Ðóêè ðàçâîäÿò â ñòîðîíû.

Ïðèâåòñòâóþ!

Ïîæèìàþò ðóêè.

Ðåáÿòà, ÷òî ýòî ó ìåíÿ òàêîå?
(Ïîêàçûâàåò êëóáî÷åê.)

Ä å ò è. Êëóáî÷åê.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êëóáî÷åê, äà

íå ïðîñòîé, à âîëøåáíûé. Îí ïî-
êàæåò íàì ìíîãî èíòåðåñíîãî. Äà-
âàéòå ïîñìîòðèì, êóäà îí íàñ
ïðèâåäåò! (Ïîñûëàåò êëóáî÷åê â
ñòîðîíó ïàííî «Äåðåâíÿ».)

Äåòè ñëåäóþò çà êëóáî÷êîì, ðàñ-
ñìàòðèâàþò êîìïîçèöèþ «Äåðåâ-
íÿ»: ïàííî + äîìàøíèå æèâîòíûå
(èãðóøêè) + êóêëû â ðóññêèõ íà-
ðîäíûõ êîñòþìàõ.

Äîíîñÿòñÿ äåðåâåíñêèå çâóêè
(ôîíîãðàììà).

Êóäà ýòî ìû ïîïàëè?
Ä å ò è. Â äåðåâíþ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó âû

òàê ðåøèëè?
Ä å ò è. Ïðèñóòñòâóåò ìíîãî äî-

ìàøíèõ æèâîòíûõ, ïàñòóøîê,
ïîñòðîåíû ìàëåíüêèå èíòåðåñíûå
äîìèêè, íå êàê ó íàñ â ãîðîäå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü äà-
âàéòå ïîñìîòðèì, êóäà äàëüøå
ïîâåäåò íàñ âîëøåáíûé êëóáî-
÷åê.

Ä å ò è. Äàâàéòå.

Âîñïèòàòåëü ïîñûëàåò âîëøåá-
íûé êëóáî÷åê â ñòîðîíó èçáû.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êóäà æå òå-
ïåðü íàñ ïðèâåë êëóáîê?

Ä å ò è. Â èçáó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê ìîæíî

ñêàçàòü ïî-äðóãîìó?
Ä å ò è. Â ãîðíèöó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðîøó âàñ

çäåñü íàéòè óäîáíîå ìåñòî è îñ-
ìîòðåòüñÿ.

Äåòè îñìàòðèâàþò îáñòàíîâêó â
ãîðíèöå. Âîñïèòàòåëü êëàäåò êëóáî-
÷åê ê ïðÿëêå, íàõîäèò ïîä ëàâî÷êîé
ëàïòè.

À ýòî ÷òî çà âåùü? (Äàåò äåòÿì
ïîùóïàòü, ðàçãëÿäåòü.)

Ä å ò è. Îáóâü, íà íîãó íàäåâàòü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À êòî ìîã ïî-

òåðÿòü ýòó âåùü?

Äåòè âûñêàçûâàþò ïðåäïîëîæå-
íèÿ.

À ìîãëà ýòî Çîëóøêà ïîòåðÿòü?
Ä å ò è. Çîëóøêà íîñèëà òóôëè,

à ýòî ëàïòè. È íîæêà áûëà ó íåå
ìàëåíüêàÿ, à ëàïòè íà áîëüøóþ
íîãó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàê âû äóìà-
åòå, ïî÷åìó ëàïòè òàê íàçûâàþò-
ñÿ? Îò êàêîãî ñëîâà?

Ä å ò è. Ëàïà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. È ïðàâäà, íà

áîëüøóþ ëàïó êàê áóäòî. Íàâåð-
íîå, ïîòîìó ëàïòÿìè ýòà îáóâü çî-
âåòñÿ, ÷òî íà ëàïó íàäåâàåòñÿ.
(Ïðèìåðÿåò îäèí ëàïîòü, ëþáóåò-
ñÿ èì è ïîåò îòðûâîê èç ïåñíè
«Ëàïòè äà ëàïòè».)

Ïîñìîòðèòå, íà íàøåé êàðòèíå
(ïîêàçûâàåò íà êàðòèíó) òîæå
åñòü ëàïòè. Íîñèëè èõ äàâíûì-
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äàâíî, ýòî áûëî â äåðåâíå, òàêàÿ
îáóâü ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ íåáî-
ãàòûõ ëþäåé. Ïëåëè ëàïòè èç ëûêà.
Çíà÷èò, ëàïòè êàêèå?

Ä å ò è. Ëûêîâûå.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (ïîêàçûâàåò

êàðòèíêè). Ïðàâèëüíî. Ëûêî —
ýòî òîíêèå ïîëîñêè äðåâåñèíû ñ
ìîëîäûõ äåðåâüåâ. Äàâàéòå ïîïðî-
áóåì ýòî ëûêî ñîäðàòü (èìèòèðó-
åò äâèæåíèÿ) è ïåðåïëåñòè. (Îäèí
ïàëåö ïðàâîé ðóêè ïðîâîäèò ìåæ-
äó ïàëüöàìè ëåâîé.)

Äåòè ïîâòîðÿþò ýòè äâèæåíèÿ çà
âîñïèòàòåëåì.

Ñìîòðèòå, à ýòî êòî â ëàïòÿõ?
(Ïîêàçûâàåò èëëþñòðàöèè èç
ôîëüêëîðíûõ ïðîèçâåäåíèé.)

Äå òè. Ìàøà ìàëåíüêàÿ, ïåðñî-
íàæè ñêàçêè «Ðåïêà», ñåñòðèöà
Àëåíóøêà è áðàòåö Èâàíóøêà.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (ïîêàçûâàåò
êàðòèíêè). È ëèñè÷êà òîæå â
ëàïòÿõ. (Çà÷èòûâàåò ïîòåøêó.)

Ëèñà ïî ëåñó õîäèëà,

Äåòè âûïîëíÿþò äâèæåíèå ðóêà-
ìè, ñîãíóòûìè â ëîêòÿõ.

Çâîíêî ïåñíè âûâîäèëà.

Ñòàâÿò ðóêè «ïîëî÷êîé».

Ëèñà ëû÷êè äðàëà.

Ïîäíèìàþò è îïóñêàþò ðóêè ñ
ðàñòîïûðåííûìè ïàëüöàìè.

Ëèñà ëàïîòêè äðàëà.

Îäíèì ïàëüöåì ïðàâîé ðóêè ïðî-
âîäÿò ìåæäó ïàëüöàìè ëåâîé.

Äåòè ïîâòîðÿþò ïîòåøêó äâà
ðàçà âñå âìåñòå è îäèí ðàç èíäèâè-
äóàëüíî. Ñëûøèòñÿ çâîíîê.

À ýòî êòî òàì çâîíèò? Äàâàéòå
ïîñìîòðèì. (Âîñïèòàòåëü çàãëÿ-
äûâàåò çà ñóíäóê è äîñòàåò äî-
ìîâåíêà.) Êòî æå ýòî?

Ä å ò è. Íàø ñòàðûé çíàêîìûé,
äîìîâåíîê Êóçÿ.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ïîñìîòðèòå, ó
íåãî òîæå íà íîãàõ ëàïòè íàäåòû.
Òû ê íàì ÿâèëñÿ ïîøàëèòü?
(Ñêëîíÿåòñÿ ê äîìîâåíêó, äàëåå
ãîâîðèò îò åãî èìåíè.)

Îí õî÷åò, ÷òîá ìû åãî ðàçâåñå-
ëèëè. Ïóñêàé ýòî áóäåò øóòëèâàÿ
ñêîðîãîâîðêà. Ìû çíàåì ñêîðîãî-
âîðêó ïðî Ñëàâó, òîëüêî äàâàéòå
ïðîèçíåñåì åå ñ èìåíåì Êóçÿ.

Ä å ò è. Ñúåë Êóçÿ ñàëî, äà ñàëà
áûëî ìàëî.

Äåòè ïîâòîðÿþò ñêîðîãîâîðêó
ãðîìêî — ìåäëåííî, à çàòåì òèõî —
áûñòðî, äîïóñêàþòñÿ èíäèâèäóàëü-
íûå îòâåòû.

Âîñïèòàòåëü ñêëîíÿåòñÿ ê Êóçå.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Î÷åíü ìû ïî-
ðàäîâàëè Êóçþ èíòåðåñíîé ñêî-
ðîãîâîðêîé, à òåïåðü îí ïðåäëà-
ãàåò ïîèãðàòü â íàøó ëþáèìóþ
èãðó «Àþøêè».

Êóçÿ êèâàåò ãîëîâîé è ïðÿ÷åòñÿ
çà ñóíäóê.

Ä å ò è. Êóçÿ!
Ê ó ç ÿ. Àþøêè! (Âûãëÿäûâàåò

èç-çà ñóíäóêà.)
Ä å ò è. Ãäå òû áûë?
Ê ó ç ÿ. Ó áàáóøêè!
Ä å ò è. ×òî ïðèíåñ?
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Ê ó ç ÿ. Îëàäóøêè!
Ä å ò è. Ãäå æå îíè?
Ê ó ç ÿ. Ïîä ëàâêîé!
Ä å ò è. Ýêèé, Êóçÿ, òû ÷óäàê!
Ê ó ç ÿ. À âû, äåòêè, êàê?
Ä å ò è. À ìû áû îëàäóøêè íà

ñòîë ïîëîæèëè, äà è ñúåëè.
Ê ó ç ÿ. Ëàäíî, â äðóãîé ðàç òàê

è ñäåëàåì. (Ïðÿ÷åòñÿ çà ñóíäóê.)
Ä å ò è. Êóçÿ!
Ê ó ç ÿ. Àþøêè! (Âûãëÿäûâàåò

èç-çà ñóíäóêà.)
Ä å ò è. Ãäå òû áûë?
Ê ó ç ÿ. Ó áàáóøêè!
Ä å ò è. ×òî ïðèíåñ?
Ê ó ç ÿ. Ñàïîæêè!
Ä å ò è. Ãäå îíè?
Êó ç ÿ. À ñäåëàë, êàê âû è âåëå-

ëè: íà ñòîë ïîñòàâèë è ñúåë.

Äåòè ñìåþòñÿ. Êóçÿ ÷òî-òî øåï-
÷åò âîñïèòàòåëþ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïîðàäîâàëè
âû Êóçþ ñâîèìè ñìåêàëêîé è
âíèìàíèåì. Îíè âàì ïðèãîäÿòñÿ
äëÿ ñëåäóþùåãî çàäàíèÿ — ðàç-
ãàäûâàíèÿ çàãàäîê. Òîëüêî, ÷óð,
õîðîì íå êðè÷àòü! Ðóêó ïîäíè-
ìàòü è ñïîêîéíî ñ ìåñòà îòâå÷àòü.
È îáðàùàéòå âíèìàíèå íà âåùè,
ðàñïîëîæåííûå â ãîðíèöå, ìîæåò,
è îòãàäêó áûñòðåå íàéäåòå.

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò çàãàäêè.

Ðîãàò, à íå áûê,
Õâàòàåò, äà íå ñûò,
Ëþäÿì îòäàåò,
À ñàì íà îòäûõ èäåò.

Ä å ò è. Óõâàò.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (îáðàùàåòñÿ
ê îòãàäàâøåìó). À òåïåðü ïîäó-
ìàé, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü ñ ýòèì
ïðåäìåòîì.

Ð å á å í î ê. ß áåðó óõâàò è óõ-
âàòîì ñòàâëþ ãîðøîê â ïå÷ü.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Íîâàÿ ïîñóäà,
À âñÿ â äûðêàõ.

Ä å ò è. Ñèòî.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü ðàñ-

ñêàæèòå è ïîêàæèòå, êàê ñ íèì
äåéñòâîâàòü.

Ð å á å í î ê. ß ñèòîì ïðîñåèâàþ
ìóêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ñòîèò òîëñòÿ÷îê,
Ïîäáî÷åíèâøè áî÷îê.
Øèïèò è êèïèò,
Âñåì ïèòü ÷àé âåëèò.

Ä å ò è. Ñàìîâàð.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî.

Ðàññêàæèòå ïðî ýòî.
Ð å á å í î ê. ß ïüþ ÷àé èç ñàìî-

âàðà. (ß íàëèâàþ êèïÿòîê èç ñà-
ìîâàðà.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Ñòîèò èçáà èç êèðïè÷à,
Òî õîëîäíà, òî ãîðÿ÷à.

Ä å ò è. Ïå÷ü.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü ïðî

ïå÷ü ðàññêàæè.
Ð å á å í î ê. ß ðàçæèãàþ ïå÷ü

äðîâàìè. (ß òîïëþ ïå÷ü.)

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Âåð÷óñü, êðó÷óñü,
Ïîä ðóêàìè òðóæóñü.
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Ä å ò è. Ñêàëêà.
Âî ñïè ò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïîêà-

æåì è ðàññêàæåì.
Ð å á å íî ê. ß ñêàëêîé ðàñêàòû-

âàþ òåñòî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü
Òðè áðàòöà
Ïîøëè íà ðå÷êó êóïàòüñÿ.
Äâà êóïàþòñÿ,
À òðåòèé íà áåðåãó âàëÿåòñÿ.
Èñêóïàëèñü, âûøëè,
Íà òðåòüåì ïîâèñëè.

Ä å ò è. Âåäðà ñ êîðîìûñëîì.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêèå çàìå-

÷àòåëüíûå ïîìîùíèêè ó íàñ ñ
òîáîé, Êóçÿ, ïîäðàñòàþò. (Îáðàùà-
åòñÿ ê Êóçå.) Ìîæíî áûòü çà õî-
çÿéñòâî ñïîêîéíûìè. Çà õîðîøóþ
ðàáîòó è íå ãðåõ íàãðàäèòü. À âîò
è Êóçèí âîëøåáíûé ñóíäó÷îê ñ
ãîñòèíöàìè. (Ïîäõîäèò ê ñóíäó-
êó è äåðãàåò åãî çà êðûøêó, à
îòêðûòü íå ìîæåò.)

Ä å ò è. Ïðè ñîëíûøêå — òåï-
ëî, ïðè ìàòóøêå — äîáðî.

Êðûøêà ó ñóíäóêà ÷óòü-÷óòü
ïðèîòêðûâàåòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Åùå, ðåáÿòà,
íàäî ñêàçàòü, à òî â ñóíäóê íå ïî-
ïàñòü.

Ä å ò è. Íåò õóäà áåç äîáðà.

Êðûøêà íå ïîäíèìàåòñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Îïÿòü íå
ïîëíîñòüþ îòêðûëàñü.

Ä å ò è. Îò äîáðà äîáðà íå èùóò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (çàãëÿäûâàåò

â ñóíäóê). Êàêàÿ êðàñîòà! À íó-êà,
óãàäàéòå, ÷òî òàì ëåæèò? Íàäî

ïîäîéòè è ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè
íàùóïàòü ïðåäìåòû.

Æåëàþùèå äåòè ïîäõîäÿò ê ñóí-
äóêó è îïðåäåëÿþò ïðåäìåò ñ çàêðû-
òûìè ãëàçàìè íà îùóïü.

Ä å ò è. Êàìåøêè.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (äîñòàåò ãî-

ñòèíåö). Êàêèå çíàêîìûå öâåòíûå
êàìíè! Ïðàâäà, äåòè? Îòêóäà îíè?

Ä å ò è. Ñ ãîðû Ñàìîöâåòîâ, êàê
â íàøåé ãðóïïå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü (ïðîòÿãèâàåò
ãîðñòü êàìíåé). ß ïîäàðþ êàìå-
øåê, à âû â îáìåí íà ýòî ìíå
ñêàæåòå ïîãîâîðêó.

Äåòè ïî î÷åðåäè äîñòàþò «äðàãî-
öåííûå» êàìíè è ðàññêàçûâàþò
ïîãîâîðêè ïî ïàìÿòè.

À êàê âû ïîíèìàåòå ýòó ïîãîâîð-
êó?

Äåòè ïîÿñíÿþò.

Íó âîò íàøå ïóòåøåñòâèå ïîäî-
øëî ê êîíöó. Ìû ñ Êóçåé î÷åíü
ðàäû áûëè âñòðå÷å ñ âàìè, à âû?

Ä å ò è. Äà!
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ÷òî áîëüøå

âñåãî çàïîìíèëîñü â íàøåì ïó-
òåøåñòâèè?

Äåòè îòâå÷àþò.

Ïðèõîäèòå åùå. Äîðîãèì ãîñòÿì
âñåãäà ðàäû. À ïîäàðåííûå ãîñ-
òèíöû îêàæóòñÿ î÷åíü ïðèÿòíûì
ñþðïðèçîì, êîãäà âû ïîïàäåòå â
ñâîþ ãðóïïó.

Äåòè óõîäÿò, âîñïèòàòåëü èõ ïðî-
âîæàåò.
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Öåëü: âûÿâèòü ïîäãðóïïó äå-
òåé ñ ðàçâèòîé ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðîé äëÿ çàíÿòèé â òåàòðàëü-
íîì êðóæêå.

Çàäà÷è:
— âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê òåàòðó

ïîñðåäñòâîì èãðû, ìóçûêè è
äâèæåíèÿ;

— ó÷èòü ÷óâñòâîâàòü è ïîíèìàòü
ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ãå-
ðîÿ ÷åðåç ñëóøàíèå ìóçûêè,
ìèìèêó, ïåíèå, ìóçûêàëüíî-
ðèòìè÷åñêîå äâèæåíèå;

— ïîçíàêîìèòü ñ ïîíÿòèÿìè «òå-
àòð», «ìèìèêà», «àêòåð», «çðè-
òåëü», «àïëîäèñìåíòû»;

— îáîãàùàòü ýìîöèîíàëüíî-÷óâ-
ñòâåííóþ ñôåðó äåòåé (ïðîñìîòð
ñïåêòàêëÿ â èñïîëíåíèè äåòåé
ñòàðøåãî âîçðàñòà).
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: òåàòð, äðàìà-

òè÷åñêèé òåàòð «Íàø äîì», êó-
êîëüíûé òåàòð «Çîëîòîé ïåòóøîê»,
õàðàêòåð, íàñòðîåíèå, àðòèñò (ãå-
ðîé), çðèòåëü, êàññèð, êàññà, áèëå-
òû.

Ìóçûêàëüíûé ðåïåðòóàð
«Ýñòðàäíûé ìàðø», ìóç. À. Âàð-

ëàìîâà.
Ïüåñà Â.-À. Ìîöàðòà «Ìàëåíü-

êàÿ íî÷íàÿ ñåðåíàäà».
Ïüåñà Ð. Øóìàíà «Îòçâóêè

òåàòðà».

Òàíåö «Ìèøêà ñ êóêëîé ïëÿ-
øóò ïîëå÷êó», ìóç. è ñë. Ì. Êà÷óð-
áèíîé.

Ïåñåíêà «Ëàñêîâàÿ», ìóç. è ñë.
Î. Ñèâóõèíîé.

Îáîðóäîâàíèå: ôîòî ãîðîäñêèõ
òåàòðîâ, äîñêà ñ ïîðòðåòàìè êîì-
ïîçèòîðîâ Â.-À. Ìîöàðòà, Ð. Øó-
ìàíà, ïèêòîãðàììû âåñåëîãî è
ãðóñòíîãî ãíîìèêîâ, êàññà, áèëåòû,
ìîäóëü ñ êóêëîé è ìèøêîé.

* * *
Çâó÷èò ôîíîãðàììà ýñòðàäíîãî

ìàðøà À. Âàðëàìîâà. Äåòè âõîäÿò çà
âåäóùèì — ìóçûêàëüíûì ðóêîâî-
äèòåëåì.

Âõîä-ïîñòðîåíèå. Ïî îêîí÷àíèè
çâó÷àíèÿ ìóçûêè äåòè îñòàíàâëèâà-
þòñÿ.

Ïðèâåòñòâèå ñ ìóçûêàëüíûì
ðóêîâîäèòåëåì.

Â å ä ó ù è é. Ðåáÿòà! Ñåãîäíÿ
ìû ñ âàìè ïîãîâîðèì î òåàòðå. ×òî
òàêîå òåàòð?

Îòâåòû äåòåé.

Âåðíî. Ýòî — äîì, â êîòîðîì ïîêà-
çûâàþò ïðåäñòàâëåíèå; ýòî ñïåê-
òàêëü, â êîòîðîì èãðàþò ëþäè —
àêòåðû, à ñìîòðÿò çðèòåëè. Â íàøåì
ãîðîäå Îç¸ðñêå åñòü äâà òåàòðà.
(Äåìîíñòðèðóåò ôîòî.) Ïîñìîò-
ðèòå, êàêèå ýòî òåàòðû?

Музыкальное занятие «Играем в театр»
(для детей младшего дошкольного возраста)

СКРИПКИНА Г.А.,

музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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Äåòè íàçûâàþò.

Â òåàòðå äëÿ çðèòåëåé åñòü ïðà-
âèëà. Íàçîâèòå èõ.

Ïðèìåðíûå îòâåòû äåòåé: íåëüçÿ
ãîâîðèòü âñëóõ, êîãäà èäåò ñïåêòàêëü,
íóæíî âûêëþ÷èòü ìîáèëüíûå òåëå-
ôîíû, íåëüçÿ áåãàòü â ôîéå, íóæíî
õëîïàòü àðòèñòàì ïî îêîí÷àíèè
ñïåêòàêëÿ.

Âû ìíîãî çíàåòå î òåàòðàõ, áûëè
â íèõ. À òåïåðü äàâàéòå ïîèãðà-
åì â òåàòð. Ïðèñàæèâàéòåñü, ïîæà-
ëóéñòà.

Äåòè ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ îêîëî
èíñòðóìåíòà.

Çâó÷èòôîíîãðàììàïüåñû Â.-À.Ìî-
öàðòà «Ìàëåíüêàÿ íî÷íàÿ ñåðåíà-
äà».

Ìóçûêà îòêðûâàåò íàì âîëøåá-
íûé ìèð òåàòðà. Êòî ñî÷èíÿåò
ìóçûêó?

Îòâåòû äåòåé.

Êàêèõ êîìïîçèòîðîâ âû çíàåòå?

Îòâåòû äåòåé.

Ñåãîäíÿ ìû ïîñëóøàåì ïüåñó
êîìïîçèòîðà Ð. Øóìàíà. Ïîòîì âû
ðàññêàæåòå î õàðàêòåðå çâó÷àíèÿ
ìóçûêè è âñïîìíèòå íàçâàíèå.

Çâó÷èò ïüåñà Ð. Øóìàíà «Îòçâó-
êè òåàòðà».

Îòâåòû äåòåé íà ïîñòàâëåííûå
âîïðîñû.

Äà, ìóçûêà çâó÷àëà ïî-ðàçíîìó,
êàê â òåàòðå, ãäå ïðîèñõîäÿò ðàç-
íûå ïî íàñòðîåíèþ ñîáûòèÿ è
ïîÿâëÿþòñÿ ðàçíûå ãåðîè. Ìóçûêà

ìîæåò ïåðåäàâàòü íàñòðîåíèå.
À ÷åì åùå ìîæíî ïåðåäàòü íà-
ñòðîåíèå, êàê ìîæåò ïîêàçàòü íà-
ñòðîåíèå ÷åëîâåê, àðòèñò, ãåðîé?

Îòâåòû äåòåé.

Âåðíî. Ìèìèêà ïîìîãàåò ïîíÿòü
íàñòðîåíèå ãåðîÿ. Ïîñìîòðèòå íà
ãíîìèêîâ. Ìèìèêà êàêîãî ïî öâå-
òó ãíîìèêà ïåðåäàåò ãðóñòíîå íà-
ñòðîåíèå?

Îòâåòû äåòåé.

À ãíîì êðàñíîãî öâåòà êàêîå
íàñòðîåíèå ïåðåäàåò?

Îòâåòû äåòåé.

Õîòèòå ïîïðîáîâàòü ïîèãðàòü â
èãðó «Óãàäàé íàñòðîåíèå»?

Èãðà «Óãàäàé íàñòðîåíèå»

Èñïîëüçóþòñÿ êàðòî÷êè-ïèêòî-
ãðàììû, àâòîð Ã.À. Ñêðèïêèíà.

Ìèìèêîé äåòè-ó÷àñòíèêè äîëæ-
íû ïîêàçàòü íàñòðîåíèå èçîáðà-
æåííîãî íà êàðòî÷êå ãíîìà, íå
ïîêàçûâàÿ îñòàëüíûì äåòÿì êàð-
òî÷êó. Äåòè-çðèòåëè ïî ìèìèêå èãðî-
êà îïðåäåëÿþò íàñòðîåíèå èçîáðà-
æåííîãî íà êàðòî÷êå ãíîìà. Çàòåì
ó÷àñòíèê èãðû ïîêàçûâàåò çðèòåëÿì
êàðòî÷êó è äåòè-çðèòåëè ñâåðÿþò
èçîáðàæåíèå íà êàðòî÷êå ñ èçîá-
ðàæåííûì íàñòðîåíèåì ó÷àñò-
íèêà.

Âå ä ó ùè é. Ñåé÷àñ ìû, êàê àê-
òåðû, ó÷èëèñü ñ âàìè ñ ïîìîùüþ
ìèìèêè ïîêàçûâàòü íàñòðîåíèå.
À åùå àêòåðû óìåþò èçìåíÿòü
ãîëîñ. Æåëàåòå ïîó÷èòüñÿ? Ïîèã-
ðàåì â èãðó.
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Èãðà «Óçíàåì ïî ãîëîñó»

Çâó÷èò ìóçûêà Å. Òèëè÷ååâîé.
Íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü ïî âûñî-

òå, òåìáðó ãîëîñ ðåáåíêà, êîòîðûé
ïîçîâåò âõîäÿùåãî.

Â å ä ó ù è é. Ïðåäëàãàþ ñïåòü
çíàêîìóþ ïåñíþ ðàçíûìè ãîëî-
ñàìè. Íî ñíà÷àëà âñïîìíèòå åå ïî
ìåëîäèè, íàçîâèòå åå.

Ïåñíÿ «Ëàñêîâàÿ», ìóç. è ñë.
Î. Ñèâóõèíîé*. Èñïîëíåíèå
äåòüìè-ñîëèñòàìè è õîðîì.

Âåäóùèé îáðàùàåò âíèìàíèå íà
îñîáåííîñòè çâó÷àíèÿ ãîëîñà êàæäî-
ãî ñîëèñòà.

Íàñòîÿùèå àðòèñòû óìåþò
ïåðåäàâàòü ìèìèêîé íàñòðîåíèå
ãåðîÿ, èçìåíÿòü ãîëîñ. À åùå áûòü
ïîõîæèìè íà ðàçíûõ ãåðîåâ.

Íà ñåðåäèíå çàëà âûñòàâëÿåòñÿ
ìîäóëü ñ èãðóøêàìè: ìèøêîé è
êóêëîé.

Õîòèòå ñòàíöåâàòü äëÿ íàøèõ
ãåðîåâ?

Òàíåö «Ìèøêà ñ êóêëîé ïëÿøóò
ïîëå÷êó», ìóç. è ñë. Ì. Êà÷óðáèíîé.

Ïîñëå èñïîëíåíèÿ âåäóùèé îöå-
íèâàåò äâèæåíèÿ äåòåé è íà ïðèìå-
ðàõ äåìîíñòðèðóåò ëó÷øèõ ìàëü÷è-
êîâ — ìèøåê, äåâî÷åê — êóêîë.

Ìû ñ âàìè áûëè àðòèñòàìè è
ìíîãîìó íàó÷èëèñü. À òåïåðü
ïðåäëàãàþ ñòàòü çðèòåëÿìè è
ïîñìîòðåòü ñïåêòàêëü. Íî íàì
íóæíî êóïèòü áèëåòû. Êòî áóäåò
êàññèðîì?

Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà
«Êàê ïîïàñòü â òåàòð»

Öåëü: ó÷èòü äåòåé êóëüòóðíî-
ìó ïîâåäåíèþ â òåàòðå: óìåíèþ
îðãàíèçîâàííî ïðèîáðåòàòü áèëå-
òû, âåæëèâîìó îáùåíèþ ñî ñëó-
æàùèìè òåàòðà — «ñïàñèáî», «ïî-
æàëóéñòà» è äð.

* * *

Äåòè ðàññàæèâàþòñÿ ïî ðÿäàì
âîîáðàæàåìîãî çàëà, ó÷èòûâàÿ íî-

ìåð ðÿäà íà áèëåòàõ.

Â å ä ó ù è é. Âíèìàíèå! Ñïåê-
òàêëü íà÷èíàåòñÿ, à íàçûâàåòñÿ
îí «Ïîäàðîê Äåäó Ìîðîçó», àâ-
òîð Ö. Ïåòðîâà.

Ðîëè èñïîëíÿþò äåòè ñòàðøèõ
è ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêîëå
ãðóïï.

Ïðîñìîòð ñïåêòàêëÿ «Ïîäàðîê

Äåäó Ìîðîçó».

Â å ä ó ù è é. Âàì ïîíðàâèëñÿ
ñïåêòàêëü?

Îòâåòû äåòåé.

Èíòåðåñíî áûëî èãðàòü â òåàòð?

Îòâåòû äåòåé.

Ñåãîäíÿ âû áûëè è àêòåðàìè è
çðèòåëÿìè.

Ìíå òîæå î÷åíü ïîíðàâèëîñü ñ
âàìè èãðàòü â òåàòð. Äî ñâèäàíèÿ.

Çâó÷èò ôîíîãðàììà ïüåñû Â.-À. Ìî-
öàðòà «Ìàëåíüêàÿ íî÷íàÿ ñåðåíà-
äà». Äåòè çà âîñïèòàòåëåì âûõîäÿò èç
çàëà.* Ìóçûêàëüíàÿ ïàëèòðà. 2004. ¹ 6.
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Íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè íà äîðîãå
ïðî÷íî çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî
ñðåäè ïå÷àëüíîé ñòàòèñòèêè äåò-
ñêîãî òðàâìàòèçìà è ñìåðòíîñòè.
Áåçóìíûé ðèòì ñîâðåìåííîé
æèçíè ãîíèò ïî íàøèì äîðîãàì
ëàâèíó ñïåøàùåãî òðàíñïîðòà, à
ïî òðîòóàðàì — ñïåøàùèõ ïåøå-
õîäîâ.

Ñêîðîñòü äâèæåíèÿ, ïëîòíîñòü
òðàíñïîðòíûõ ïîòîêîâ íà óëèöàõ
è äîðîãàõ íàøåé ñòðàíû ïîñòîÿí-
íî âîçðàñòàþò è áóäóò óâåëè÷è-
âàòüñÿ â äàëüíåéøåì. Ïîýòîìó
îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè äâèæå-
íèÿ íà äîðîãàõ ñòàíîâèòñÿ âàæ-
íîé ãîñóäàðñòâåííîé çàäà÷åé.
Îñîáîå çíà÷åíèå â ðåøåíèè ýòîé
ïðîáëåìû èìååò çàáëàãîâðåìåí-
íàÿ è ïðàâèëüíàÿ ïîäãîòîâêà
ñàìûõ ìàëåíüêèõ íàøèõ ïåøåõî-
äîâ — äåòåé, êîòîðûõ óæå ñåé÷àñ
çà âîðîòàìè äîìà ïîäñòåðåãàþò
ñåðüåçíûå òðóäíîñòè è îïàñíîñ-
òè. Èì ïðèäåòñÿ æèòü ïðè íå-
ñðàâíåííî áîëüøåé èíòåíñèâíî-
ñòè àâòîìîáèëüíîãî äâèæåíèÿ.

Ïðè÷èíîé äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íûõ ïðîèñøåñòâèé ÷àùå âñåãî
ÿâëÿþòñÿ ñàìè äåòè. Ïðèâîäèò ê
ýòîìó íåçíàíèå ýëåìåíòàðíûõ
îñíîâ ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ, áåçó÷àñòíîå îòíîøåíèå âçðîñ-
ëûõ ê ïîâåäåíèþ äåòåé íà ïðîåç-
æåé ÷àñòè. Ïðåäîñòàâëåííûå ñà-
ìèì ñåáå, äåòè, îñîáåííî ìëàäøåãî
âîçðàñòà, ìàëî ñ÷èòàþòñÿ ñ ðå-

àëüíûìè îïàñíîñòÿìè íà äîðîãå.
Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî îíè íå
óìåþò åùå â äîëæíîé ñòåïåíè
óïðàâëÿòü ñâîèì ïîâåäåíèåì.

Èçáåæàòü ýòèõ îïàñíîñòåé ìîæ-
íî ëèøü ïóòåì ñîîòâåòñòâóþùåãî
âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ðåáåíêà ñ
ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ðàáîòà
ïî âîñïèòàíèþ îáùåé êóëüòóðû
ïîâåäåíèÿ âåäåòñÿ óæå â ìëàäøèõ
ãðóïïàõ, íà òðåòüåì ãîäó æèçíè
ðåáåíêà. Ñ ýòîãî âðåìåíè íà÷èíà-
åòñÿ è åãî ïîäãîòîâêà ê ïîæèç-
íåííîé «ïðîôåññèè» ó÷àñòíèêà
äâèæåíèÿ, ïåøåõîäà. Ìû ñ÷èòàåì,
÷òî èìåííî â ýòîì âîçðàñòå çà-
êëàäûâàåòñÿ ôóíäàìåíò æèç-
íåííûõ îðèåíòèðîâîê â îêðó-
æàþùåì ìèðå, è âñå, ÷òî ðåáåíîê
óñâîèò â äåòñêîì ñàäó, ïðî÷íî îñ-
òàíåòñÿ ñ íèì íàâñåãäà.

Ê 4—5 ãîäàì ó äåòåé íàêàïëè-
âàåòñÿ îïðåäåëåííûé äâèãàòåëü-
íûé îïûò, îáîãàùàåòñÿ ñëîâàðíûé
çàïàñ, âîñïèòûâàþòñÿ íàâûêè
ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêè.
Ïîñòåïåííî ìû ïîäâîäèì äåòåé ê
óñâîåíèþ ïðàâèë äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ. Ïîáóæäàåì àêòèâíî
ïîëüçîâàòüñÿ ñëîâàìè, îáîçíà÷à-
þùèìè íàïðàâëåíèå è ìåñòîïî-
ëîæåíèå ïðåäìåòîâ. Ðàñøèðÿåì
ïðåäñòàâëåíèå äåòåé: óëèöà ìî-
æåò áûòü øèðîêîé è óçêîé, ïî
ïðîåçæåé ÷àñòè äâèæóòñÿ ìàøè-
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íû, ïåðåõîä áûâàåò íàäçåìíûì è
ïîäçåìíûì, ïåøåõîäû äîëæíû
õîäèòü ïî ïðàâîé ñòîðîíå òðîòó-
àðà, íå ìåøàÿ äðóã äðóãó, è ò.ä.

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðà-
ñòå (6—7 ëåò) îòäåëüíûå ñâåäåíèÿ
î ïðàâèëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ
ñâÿçûâàåì â ïîñëåäîâàòåëüíóþ è
ñòðîéíóþ ñèñòåìó ïðåäñòàâëåíèé.
Äåòåé çíàêîìèì ñ äîðîæíûìè
çíàêàìè, ðåãóëèðîâàíèåì äâèæå-
íèÿ, ñîòðóäíèêàìè ÃÈÁÄÄ. Ïåðåä
äåòüìè ïîñòîÿííî ñòàâèì íîâûå
çàäà÷è, òðåáóþùèå óìåíèÿ ïðèìå-
íÿòü çíàíèÿ íà ïðàêòèêå.

Çàêðåïëåíèå çíàíèé ïðàâèë
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ â íàøåì
ñàäó îñóùåñòâëÿåì íå òîëüêî íà
çàíÿòèÿõ, íî è íà ïðîãóëêàõ, ïðè
ðàññìàòðèâàíèè êàðòèí, ÷òåíèè
êíèã, âî âðåìÿ èãð, â ïðîöåññå
ñïîðòèâíî-ìóçûêàëüíûõ ðàçâëå-
÷åíèé, ïðàçäíèêîâ, ïðè èçãîòîâ-
ëåíèè ìàêåòîâ.

Ê äàííîé ðàáîòå ñ äåòüìè ïî-
ñòîÿííî ïðèâëåêàåì ðîäèòåëåé
÷åðåç êîíñóëüòàöèè, ðåêîìåíäà-
öèè, ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ. Ñòà-
ðàåìñÿ, ÷òîáû ðîäèòåëè áûëè íå
òîëüêî íàáëþäàòåëÿìè, íî è àê-
òèâíûìè ó÷àñòíèêàìè âñåõ ìå-
ðîïðèÿòèé.

Закрепление знаний
о правилах дорожного

движения
(занятие для детей старшего

дошкольного возраста)

Öåëè: ðàñøèðèòü çíàíèÿ äåòåé
î ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ ïåøåõîäîâ
è âîäèòåëåé; çàêðåïèòü çíàíèÿ î
äîðîæíûõ çíàêàõ.

* * *
Îáîðóäîâàíèå: íà ïîëó èëè íà

àñôàëüòå èçîáðàæåíû ñõåìû ïå-
ðåêðåñòêà ñ ïåøåõîäíûìè ïåðå-
õîäàìè (èç ñàìîêëåþùåéñÿ öâåò-
íîé ïëåíêè èëè íàíåñåííîå êðàñ-
êîé); â öåíòðå — âîçâûøåíèå äëÿ
ðåãóëèðîâùèêà, ñâåòîôîðû; íà-
êèäêà è æåçë äëÿ ðåãóëèðîâùè-
êà è äåðåâÿííûå ðóëè äëÿ âîäè-
òåëåé.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìû æè-
âåì â êðàñèâîì ãîðîäå ñ çåëåíûìè
øèðîêèìè óëèöàìè è ïåðåóëêàìè.
Ïî íèì äâèæåòñÿ ìíîãî ëåãêîâûõ
è ãðóçîâûõ ìàøèí, åäóò àâòîáóñû.
È íèêòî íèêîìó íå ìåøàåò. Ýòî
ïîòîìó, ÷òî åñòü ïðàâèëà äëÿ âî-
äèòåëåé ìàøèí è ïåøåõîäîâ. Èõ
äîëæåí çíàòü êàæäûé èç âàñ.

Ñåãîäíÿ â ãîñòè ê íàì ïðèøåë
ðàáîòíèê ÃÈÁÄÄ (ÔÈÎ), îí ðàñ-
ñêàæåò î ñâîåé ðàáîòå.

Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ ðàáîòíèê
ÃÈÁÄÄ ïîêàçûâàåò äåòÿì êîíâåðò ñ
çàäàíèÿìè è ïðåäëàãàåò âûïîëíèòü
èõ, ÷òîáû ïðîâåðèòü ñâîè çíàíèÿ.

Çàäàíèÿ

«Ñîáåðè öåëîå»
Äåòÿì íåîáõîäèìî ñîáðàòü

äîðîæíûå çíàêè, ðàçðåçàííûå íà
÷àñòè, è ðàññêàçàòü î íèõ.

«Îòâåòü íà âîïðîñ»
1. Ãäå ìîæíî ïåðåõîäèòü äîðîãó?
2. Ãäå íåëüçÿ èãðàòü?
3. Íà êàêîé ñâåò ìû ïåðåõîäèì

óëèöó?
4. ×òî ñëåäóåò ñäåëàòü, ïðåæäå

÷åì íà÷àòü ïåðåõîäèòü óëèöó?
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Ïðîòÿíóòà íèòêà, íî êëóáîê íå
ñìîòàòü. (Äîðîãà.)

Íå õîäè, ðàçèíóâ ðîò,
Çäåñü îïàñíûé ... (ïîâîðîò).

Âñòàëî ñ êðàþ óëèöû â äëèííîì
ñàïîãå

×ó÷åëî òðåõãëàçîå íà îäíîé
íîãå.

     (Ñâåòîôîð.)
Ìàëåíüêèå äîìèêè ïî óëèöå

áåãóò,
Ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê äîìèêè

âåçóò.
(Àâòîìîáèëè.)

Â äâà ðÿäà äîìà ñòîÿò —
Äåñÿòü, äâàäöàòü, ñòî ïîäðÿä —
È êâàäðàòíûìè ãëàçàìè
Äðóã íà äðóãà ãëÿäÿò.

(Óëèöà.)

×òî çà ÷óäî ñèíèé äîì:
Îêíà ñâåòëûå êðóãîì,

Íîñèò îáóâü èç ðåçèíû,
À ïèòàåòñÿ áåíçèíîì.

     (Àâòîáóñ.)

«Èíñöåíèðîâêà»
Äåòè ñ ïîìîùüþ âîñïèòàòå-

ëÿ èíñöåíèðóþò ñòèõîòâîðåíèå
Ñ. Ìèõàëêîâà «Ñêâåðíàÿ èñòî-
ðèÿ».

«Ïðîñìîòð âèäåîôèëüìà»
Ïîñëå ïðîñìîòðà âèäåîôèëüìà

î ãîðîäå Îç¸ðñêå äåòè îòâå÷àþò
íà âîïðîñû î ïðàâèëàõ äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ.

«Ñäåëàé óëèöó»
Äåòÿì ïðåäëàãàåòñÿ èç áðîñîâî-

ãî ìàòåðèàëà ñäåëàòü ìàêåò óëè-
öû, ãäå íàõîäèòñÿ äåòñêèé ñàä.

Âîñïèòàòåëü è ðàáîòíèê ÃÈÁÄÄ
áëàãîäàðÿò äåòåé çà ïðàâèëüíûå
îòâåòû è îòëè÷íî âûïîëíåííûé
ìàêåò. Íà ïàìÿòü î çàíÿòèè äåòÿì
ðàçäàþòñÿ êíèæêè-ðàñêðàñêè ñ
ïðàâèëàìè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.
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Èãðà ïðîâîäèòñÿ âçðîñëûì äëÿ
çàêðåïëåíèÿ ïðîéäåííîãî ìàòåðè-
àëà ïðîãðàììû «Ðàçãîâîð î ïðà-
âèëüíîì ïèòàíèè» ñ äåòüìè â ñâî-
áîäíûå ÷àñû äîñóãà.

Çäîðîâûé îáðàç æèçíè —  ñëîæ-
íîå ìíîãîãðàííîå ïîíÿòèå, ïðåä-
ïîëàãàþùåå â ÷àñòíîñòè óìåíèå
ðàçóìíî ïîëüçîâàòüñÿ âèòàìèííû-
ìè êëàäîâûìè çåìëè. Äåòåé íåîá-
õîäèìî ïîçíàêîìèòü ñ îñíîâíû-
ìè âèòàìèíàìè, êîòîðûå ñîäåðæàò-
ñÿ â îâîùàõ, ôðóêòàõ è çëàêàõ,
îáúÿñíèòü, êàêèå áëþäà ìîæíî
ïðèãîòîâèòü èç íèõ.

Öåëü èãðû: ïðàâèëüíî ïîäî-
áðàòü êàðòî÷êè â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàäàíèÿìè.

Ïðàâèëà èãðû
Èãðàþò 4 ÷åëîâåêà è âåäóùèé.

Èãðîêàì ïîíàäîáÿòñÿ 29 êâàäðàò-
íûõ è 6 êðóãëûõ êàðòî÷åê, 4 áîëü-
øèå êàðòû â ôîðìå ëåïåñòêîâ.

Âåäóùèé ðàçäàåò èãðîêàì ïî
ëåïåñòêó. Îíè ñîñòàâëÿþò öâåòîê,
â öåíòð êîòîðîãî êëàäåòñÿ æåë-
òûé êðóã.

Âàðèàíò 1. «Çëàêè, îâîùè è
ôðóêòû — âèòàìèííûå ïðîäóêòû».

«Óçíàé âèòàìèí»
Âåäóùèé êëàäåò íà æåëòûé

öåíòðàëüíûé êðóã ïåðåä êàæäûì
ëåïåñòêîì ïî êðóãëîé êàðòî÷êå ñ
èçîáðàæåíèåì âèòàìèíà. Ïåðåìå-
øèâàþòñÿ 29 êàðòî÷åê è âûêëà-
äûâàþòñÿ íà ñåðåäèíó ñòîëà ëè-
öåâîé ñòîðîíîé ââåðõ, íå ïåðå-
êðûâàÿ äðóã äðóãà. Ïî ñèãíàëó
âåäóùåãî èãðîêè áåðóò íóæíûå
èì 4 êâàäðàòíûå êàðòî÷êè ñ èçîá-
ðàæåíèåì òåõ ïðîäóêòîâ, â êîòî-
ðûõ ñîäåðæèòñÿ çàäàííûé âèòà-
ìèí, è âûêëàäûâàþò èõ íà ñâîåì
ëåïåñòêå.

Ïîáåäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ òîò, êòî
ïåðâûì çàêðîåò ñâîþ êàðòó.

Âàðèàíò 2. «Ùè, ñàëàò, êîìïîò,
âàðåíüå — ïðèãîòîâèì óãîùå-
íüå».

«Âûáåðè ïðîäóêòû è ïðèãîòîâü
èç íèõ...»

Ïåðåìåøèâàþòñÿ 29 êâàäðàò-
íûõ êàðòî÷åê è âûêëàäûâàþòñÿ
íà ñåðåäèíó ñòîëà ëèöåâîé ñòîðî-

Игра «Правильно питаемся —
здоровья набираемся»*
(для детей средней и старшей групп)

ЕЛИСЕЕВА Е.В.,

руководитель-педагог МДОУ д/с № 3 «Рябинка», г. Балашиха
Московской обл.

* Â ñîçäàíèè èãðû ïðèíèìàëè ó÷àñòèå äåòè ïîäãîòîâèòåëüíîé ëîãîïåäè÷åñêîé
ãðóïïû «Ñåìü ãíîìîâ» ÌÄÎÓ ä/ñ ¹ 3 «Ðÿáèíêà», ã. Áàëàøèõà Ìîñêîâñêîé îáë.
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íîé ââåðõ, íå ïåðåêðûâàÿ äðóã
äðóãà. Âåäóùèé êëàäåò íà æåëòûé
öåíòðàëüíûé êðóã êðóãëóþ êàð-
òî÷êó ñ èçîáðàæåíèåì êàñòðþëè
è ïðåäëàãàåò âûáðàòü ïðîäóêòû
äâóì èãðîêàì. Ïåðâîìó èãðîêó
ïðèãîòîâèòü ñàëàò, âòîðîìó — ùè,
òðåòüåìó — âàðåíüå, ÷åòâåðòîìó —
êîìïîò.

Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî èãðîêè
áåðóò íóæíûå èì 4 êàðòî÷êè è
âûêëàäûâàþò èõ íà ñâîåì ëåïå-
ñòêå. Ïîáåæäàåò òîò, êòî ïåðâûì
ïðàâèëüíî ïîëîæèò 4 êàðòî÷êè â
ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàíèåì.

Âàðèàíò 3. «Óãàäàé çàãàäêó, ïî-
êàæè îòãàäêó»

Âåäóùèé êëàäåò íà öåíòðàëüíûé
êðóã êðóãëóþ êàðòî÷êó ñ èçîáðà-
æåíèåì çíàêà âîïðîñà. Ïåðåìåøè-
âàþòñÿ 29 êâàäðàòíûõ êàðòî÷åê è
âûêëàäûâàþòñÿ íà ñåðåäèíó ñòî-
ëà ëèöåâîé ñòîðîíîé ââåðõ, íå
ïåðåêðûâàÿ äðóã äðóãà.

Âåäóùèé çàãàäûâàåò ïî îäíîé
çàãàäêå èãðîêàì ïîî÷åðåäíî (ïî
÷àñîâîé ñòðåëêå). Çà êàæäûé ïðà-
âèëüíûé îòâåò ó÷àñòíèê ïîëó÷àåò
êàðòî÷êó ñ îòãàäêîé.

Ïîáåæäàåò òîò, êòî ïåðâûì
çàêðîåò ñâîþ êàðòó.

Èãðà äàåò çíàíèÿ î òîì, ÷òî â
ñâîé ðàöèîí íóæíî âêëþ÷àòü êàê
ìîæíî áîëüøå îâîùåé, ôðóêòîâ è
çëàêîâ, òàê êàê â íèõ ñîäåðæèòñÿ
ìíîãî âèòàìèíîâ ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïðè ïðàâèëüíîì
ïðèãîòîâëåíèè ïðîäóêòîâ âèòà-

ìèíû â íèõ ñîõðàíÿþòñÿ. Èãðà
äàåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàêèå
ïðîäóêòû íåîáõîäèìû ÷åëîâåêó
êàæäûé äåíü äëÿ çäîðîâüÿ, ó÷èò
âûáèðàòü ñàìûå ïîëåçíûå ïðî-
äóêòû, çíàêîìèò äåòåé ñî çíà÷åíè-
åì âèòàìèíîâ â æèçíè ÷åëîâåêà,
ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ îñîç-
íàííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î íåîáõî-
äèìîñòè åñòü îâîùè è ôðóêòû äëÿ
óêðåïëåíèÿ èììóíèòåòà.

Òðàäèöèîííî íàçâàíèÿ âèòà-
ìèíîâ îáîçíà÷àþòñÿ ëàòèíñêèìè
áóêâàìè:

ïî-ëàòèíñêè ïî-ðóññêè
À À
Ñ Ö
Ð Ï
Â6 Á6

Âèòàìèí «À» óëó÷øàåò ðîñò,
çäîðîâüå êîæè, çðåíèÿ. Ñîäåðæèò-
ñÿ â ìîðêîâè, ïîìèäîðå, îáëåïè-
õå, òûêâå.

Âèòàìèí «Ñ» ïîâûøàåò ñîïðî-
òèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà áîëåçíÿì,
çàæèâëÿåò ðàíû. Ñîäåðæèòñÿ â
ëèìîíå, êàïóñòå, øèïîâíèêå, ÷åð-
íîé ñìîðîäèíå.

Âèòàìèí «Ð» óñïîêàèâàåò íå-
ðâû, óêðåïëÿåò ñîí, íåîáõîäèì
ïå÷åíè. Ñîäåðæèòñÿ â êðûæîâíè-
êå, âèøíå, êëþêâå, êëóáíèêå.

Âèòàìèí «Â6» íåîáõîäèì äëÿ
ìûøö è êîæè. Ñîäåðæèòñÿ â
êàðòîôåëå, çëàêàõ — ãðå÷èõå,
ïøåíèöå, îâñå.

Æåëàåì óñïåõà!
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Ìíîãèå ðîäèòåëè õîòÿò âèäåòü
ñâîèõ äåòåé ñàìûìè ëó÷øèìè,
ñïîñîáíûìè è êðàñèâûìè. Ýòî
åñòåñòâåííîå æåëàíèå íàøèõ äå-
òåé. Ìû ðåäêî çàäóìûâàåìñÿ íàä
òåì, ÷òî ñïîñîáíîñòè íàøèõ äåòåé
çàâèñÿò îò íàñ, ðîäèòåëåé. Ìíîãèå
èç íàñ äóìàþò, ÷òî ñïîñîáíîñòè
çàëîæåíû ïðèðîäîé, à çíà÷èò,
äîëæíû ðàçâèâàòüñÿ ñàìè ñîáîé.
Íî ýòî íå òàê. Â êàæäîì ÷åëîâåêå
ïðè ðîæäåíèè çàëîæåí îãðîìíûé
ïîòåíöèàë. À ðàçîâüþòñÿ ñïîñîá-
íîñòè èëè íåò — çàâèñèò îò òîãî
îêðóæåíèÿ, â êîòîðîì ðàñòåò è
ðàçâèâàåòñÿ ðåáåíîê. Êàæäûé
ðåáåíîê ðàíî èëè ïîçäíî íà÷èíà-
åò õîäèòü, ãîâîðèòü è ò.ï., ýòî
çàëîæåíî â íåì ïðèðîäîé. Ñïî-
ñîáíîñòè òîæå çàëîæåíû ïðèðî-
äîé â êàæäîì ÷åëîâåêå, íî åñëè èõ
íå ðàçâèâàòü, ÷åëîâåê íå íàó÷èòñÿ
íè õîäèòü, íè ãîâîðèòü, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ øèðîêî èçâåñòíûìè
ïðèìåðàìè «äåòåé-ìàóãëè».

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü
ìíîãî äåòåé, ñòàëêèâàþùèõñÿ ñ
òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â øêîëó. Ïî äàííûì
èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â
îäíîì èç ðàéîíîâ Ïîäìîñêîâüÿ,
áîëåå ÷åì ó 40% äåòåé ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ïåðâî-

êëàññíèêîâ îòìå÷àþòñÿ ðàçëè÷-
íûå îòêëîíåíèÿ â ñîçðåâàíèè è
ôóíêöèîíèðîâàíèè íåðâíîé ñè-
ñòåìû áåç ïðèçíàêîâ óìñòâåííîé
îòñòàëîñòè. Ó ýòèõ äåòåé íàáëþ-
äàþòñÿ áûñòðàÿ óìñòâåííàÿ
óòîìëÿåìîñòü è ñíèæåíèå ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè; çíà÷èòåëüíûå
ñëîæíîñòè â ôîðìèðîâàíèè ïðî-
èçâîëüíîãî âíèìàíèÿ: íåóñòîé-
÷èâîñòü, îòâëåêàåìîñòü, òðóäíîñòè
êîíöåíòðàöèè, ñëàáîå ðàñïðåäåëå-
íèå, ïðîáëåìû ñ ïåðåêëþ÷åíèåì;
ñíèæåíèå îáúåìà îïåðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ — ïàìÿòè, âíèìàíèÿ,
ìûøëåíèÿ; òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå
ñ ïåðåõîäîì èíôîðìàöèè èç êðàò-
êîâðåìåííîé ïàìÿòè â äîëãîâðå-
ìåííóþ; âîçìîæíîñòü ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ è ïðîèçâîëüíîñòè â ëþáûõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ó 92,6% äå-
òåé, ïðîøåäøèõ äàííîå îáñëåäî-
âàíèå, âûÿâèëàñü íåñôîðìèðîâàí-
íîñòü ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé.

Òàê ÷òî æå òàêîå ïðîñòðàí-
ñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ? ×åì
îíè òàê âàæíû? Ïðîñòðàíñòâåí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ — îäíî èç
íàèáîëåå ðàíî äåáþòèðóþùèõ, íî
äîëãî ôîðìèðóþùèõñÿ â îíòîãå-
íåçå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Íàäî
îòìåòèòü, ÷òî ïðîñòðàíñòâåííàÿ

Сформированность пространственных
представлений — фактор
успешного обучения в школе
ПЕРЕСТОРОНИНА О.И.,

педагог-психолог д/с № 18, г. Балашиха Московской обл.
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ñîñòàâëÿþùàÿ âñåãäà òåñíî ñâÿ-
çàíà ñ âðåìåííыì âåêòîðîì.

Ðàññìîòðèì ìîäåëü èåðàðõè-
÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ïðîñòðàíñòâåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé, èìåþùóþ
âåðòèêàëüíûé âåêòîð ñâîåãî ðàç-
âèòèÿ.

Óðîâåíü 1. «Òåìíîå ìûøå÷íîå
÷óâñòâî». Áèîðèòìû, áèîëîãè÷åñ-
êèå ÷àñû ÷åëîâåêà.

Óðîâåíü 2. Ñîìàòîãíîçèñ. Ãîìåî-
ñòàòè÷åñêàÿ ðèòìèêà îðãàíèçìà
(ðèòì äûõàíèÿ, ñåðäöà, õîäüáû è
ò.ä.).

Óðîâåíü 3. Ìåòðè÷åñêèå è òîïî-
ëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ. Ëîêà-
ëèçàöèÿ ñîáûòèé æèçíè âî âðå-
ìåíè, íàñëîåíèå èõ íà âðåìÿ.
Äëèòåëüíîñòü ñîáûòèé è èíòåð-
âàëîâ ìåæäó íèìè.

Óðîâåíü 4. Êîîðäèíàòíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Ïðåäñòàâëåíèÿ î âðå-
ìåíè: ïðîøëîå — íàñòîÿùåå —
áóäóùåå.

Óðîâåíü 5. Ñòðóêòóðíî-òîïîëî-
ãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ. Âîñïðèÿ-
òèå îòäåëüíûõ ñóáúåêòèâíûõ è
îáúåêòèâíûõ ñîáûòèé ñîáñòâåííîé
æèçíè îòíîñèòåëüíî ñåáÿ ñåãîäíÿ
è ñåé÷àñ.

Óðîâåíü 6. Ïðîåêöèîííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Õðîíîëîãèÿ. Âåðáàëü-
íîå, êîíöåïòóàëüíîå îáîçíà÷åíèå
âðåìåíè. Âðåìÿ ëèíåéíîå è öèê-
ëè÷åñêîå.

Óðîâåíü 7. Ñòðàòåãèÿ, êîãíèòèâ-
íûé ñòèëü ëè÷íîñòè, àêòóàëèçè-
ðóþùèéñÿ â ïðîöåññå âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ èíäèâèäóàëüíûì è âíå-
øíèì âðåìåíåì.

Èíûìè ñëîâàìè, ïðèñâîåííîå,
èíòåðèîðèçèðîâàííîå ðåáåíêîì

ïðîñòðàíñòâî-âðåìÿ — ýòî ñèòó-
àöèÿ, êîãäà îí ñìîæåò â âåðáàëü-
íîé ôîðìå ïîíÿòü è îòðàçèòü
ñâîå «òåìíîå ìûøå÷íîå ÷óâñòâî».

Èòàê, ïðîñòðàíñòâåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ïðåæäå ÷åì ïîñòðîèòü-
ñÿ «îò ãîëîâû», äîëæíû áûòü
ñôîðìèðîâàíû «îò òåëà» (íà÷èíàÿ
ñ âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ).
Ïåðâûå ìåòðè÷åñêèå è òîïîëîãè-
÷åñêèå îáðàçû (óðîâåíü 3) âîçíè-
êàþò âñëåäñòâèå êàñàíèÿ ìàòåðè
ê ðåáåíêó, åå áëèçîñòè èëè óäà-
ëåííîñòè, ðàñïèñàíèÿ êîðìëåíèÿ
è êóïàíèÿ. Ðåáåíîê íà÷èíàåò ïî-
íèìàòü, ÷òî îçíà÷àåò «áûñòðåå»,
«ââåðõó» (óðîâåíü 4) è «áûñòðî»,
«ðÿäîì» (óðîâåíü 3) òîëüêî ïîñ-
ëå òîãî, êàê ýòî ïîéìåò åãî òåëî,
ò.å. âñëåäñòâèå ïðåâðàùåíèÿ òåëå-
ñíî-ãíîñòè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà
â çðèòåëüíî-ãíîñòè÷åñêîå. Ïîêà
îí íå óïðî÷èò îùóùåíèÿ î ïîëî-
æåíèè ñâîåãî òåëà (óðîâíè 1, 2) â
êðîâàòêå óòðîì è âå÷åðîì, äîìà è
íà óëèöå, îí íå îòðåôëåêñèðóåò
ñåáÿ ñåãîäíÿøíåãî ïî îòíîøåíèþ
ê âíåøíåìó ïðîñòðàíñòâó (äîì,
ãîðîä, ñòðàíà, Âñåëåííàÿ) è âðå-
ìåíè (â÷åðà, ñëåäóþùåé âåñíîé, â
Õ â. äî í.ý., â ÕÕI â. — ñîîòâåò-
ñòâåííî óðîâíè 4, 5, 6).

Íå çàáûâàåì ãëàâíîãî: ðåáåíîê
âñå äîëæåí ïîùóïàòü, ïðî÷óâñòâî-
âàòü ñâîèì òåëîì, ðóêàìè, òàê êàê
íàøå âíóòðåííåå ïðîñòðàíñòâî
(ïðîñòðàíñòâî íàøåãî òåëà, ñõåìà
è îáðàç åãî, ò.å. ñîìàòîãíîçèñ)
ÿâëÿåòñÿ áàçîâûì äëÿ âñåõ ïðî-
ñòðàíñòâåííî-âðåìåííыõ ìàíè-
ïóëÿöèé. Ñõåìà òåëà çàäàíà íàì
ãåíåòè÷åñêè. Èìåííî ýòà çàäàí-
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íîñòü îðãàíèçóåò â ïðîöåññå ðàç-
âèòèÿ èíòåãðàöèþ âñåõ âíóòðåí-
íèõ è âíåøíèõ îùóùåíèé â åäè-
íûé îáðàç ñåáÿ ñàìîãî — «ß åñòü!».
Îíòîãåíåç ñîìàòîãíîçèñà ïðîèñ-
õîäèò çà ñ÷åò:

à) áîëåâûõ è àíàëîãè÷íûõ èì
äèñêîìôîðòíûõ ñîñòîÿíèé (äåé-
ñòâèòåëüíî, îòêóäà ìû â ÷óâ-
ñòâåííîì ïëàíå ìîæåì óçíàòü î
ñóùåñòâîâàíèè ó íàñ ãîðëà, æèâî-
òà èëè ñåðäöà, ïîêà òàêîâûå íå
çàáîëÿò?);

á) âçàèìîäåéñòâèé, ðàçíîîá-
ðàçíûõ îùóùåíèé, âîçíèêàþùèõ
âñëåäñòâèå ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì (ãîðÿ÷î èëè
õîëîäíî â ïîìåùåíèè, îùóùåíèå
ïàðåíèÿ íà êà÷åëÿõ, âêóñ ãîð÷è-
öû èëè âàðåíüÿ âî ðòó, çàïàõ ñåíà
èëè ëåêàðñòâà, áàðõàòíîå ìîðå,
ëàñêîâîå ñîëíöå è ò.ä.);

â) ðàçíîîáðàçíûõ êîìôîðòíûõ
è äèñêîìôîðòíûõ êîíòàêòîâ,
÷óâñòâåííûõ ñîïðèêîñíîâåíèé ñ
äðóãèìè ëþäüìè (èõ òåëàìè):
äîáðàÿ èëè ðàññåðæåííàÿ ìàìà,
äðàêà â ïåñî÷íèöå, îòåö, êðåïêî
ïîæàâøèé ðóêó, ñåêñóàëüíûå
êîíòàêòû ðàçíîãî óðîâíÿ è ò.ï.;

ã) ñîáñòâåííîé äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè, êîòîðàÿ ïðåäîñòàâëÿåò
íàì ñàìûå ðàçíûå áîãàòûå îùó-
ùåíèÿ, ñòàíîâÿùèåñÿ îñíîâîé
íàøåãî ñàìîñîçíàíèÿ: áûñòðî-
ìåäëåííî, ñâîáîäíî, «êàê âî ñíå»,
«êàê áóäòî ïî áîëîòó èäó» — ýòè
îïèñàíèÿ íàøåãî ñîñòîÿíèÿ èçíà-
÷àëüíî ïåðåæèòû, ïðî÷óâñòâîâàíû
íàìè èìåííî â íàøåé ñîáñòâåí-
íîé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè.

Îòñþäà ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì,
ïî÷åìó ïðè êîððåêöèè è àáèëè-
òàöèè ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ìàññàæà, âàíí,
óñòðàíåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ïðî-
áëåì ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì
òðàêòîì, äûõàòåëüíîé äèçðèòìè-
åé, ËÔÊ è ò.ï. À çàêðåïëÿòü äî-
ñòèãíóòîå — íåïðåìåííûì ââåäå-
íèåì â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü
óïðàæíåíèé ñ ðèòìè÷åñêîé ñî-
ñòàâëÿþùåé, òàê êàê ýòî ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîé ïðåäñòàâëåííîñòè â íà-
øåé ïñèõèêå îùóùåíèÿ âðåìå-
íè. Îòìå÷ó, ÷òî, ïðèìåíÿÿ òàêîé
ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìïëåêñ, ìû
êàê áû ðåêîíñòðóèðóåì âìåñòå ñ
ðåáåíêîì òå ýòàïû ñåíñîìîòîð-
íîé àêòóàëèçàöèè, êîòîðûå íå
áûëè èì ñâîåâðåìåííî ïðîéäå-
íû èëè áûëè ïðîéäåíû, íî â èñ-
êàæåííîé ôîðìå. À ýòî — çàëîã
äåôîðìàöèè âñåãî äàëüíåéøåãî
îíòîãåíåçà åãî ïðîñòðàíñòâåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé.

Îùóùåíèÿ âíåøíåãî ïðî-
ñòðàíñòâà íàäñòðàèâàþòñÿ â îí-
òîãåíåçå íàä âíóòðåííèì, òåëå-
ñíûì è äàíû íàì ÷åðåç ïðèçìó
çðèòåëüíîãî, ñëóõîâîãî, òàêòèëü-
íîãî, âêóñîâîãî, îáîíÿòåëüíîãî
àíàëèçàòîðîâ è èõ ñîâìåñòíîé
ðàáîòû. Ìû äîëæíû ýòî âíåøíåå
îêðóæàþùåå íàñ ïðîñòðàíñòâî
óâèäåòü, ïîïðîáîâàòü íà âêóñ è
çàïàõ, óñëûøàòü, à óæ ïîòîì ñî-
áðàòü âñå ýòè îáðàçû âîåäèíî.
Äðóãîãî ïóòè ýâîëþöèÿ íàì íå
ïðåäëàãàåò.

È íàêîíåö, îòðàæåííîå â ðå÷è,
àáñòðàãèðîâàííîå îò íàãëÿäíûõ
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÷óâñòâåííûõ îáðàçîâ «êâàçèïðî-
ñòðàíñòâî». Âðåìåííыå ñîîòíîøå-
íèÿ îòðàæàþòñÿ â ÿçûêå â ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ òåðìèíàõ: ïåðåä
Íîâûì ãîäîì è ïîñëå Íîâîãî
ãîäà, íà ïðîòÿæåíèè ïÿòè ëåò.
Êîãäà ðå÷ü èäåò î ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññàõ, ìû ãîâîðèì íå òîëüêî
î âíåøíåì è âíóòðåííåì, íî òàê-
æå î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò «âûøå
è íèæå ïîðîãà» ñîçíàíèÿ, î ïå-
ðåäíèõ è çàäíèõ ïëàíàõ. Óïîòðåá-
ëåíèå ïðåäëîãîâ âñåãäà ïåðâîíà-
÷àëüíî îçíà÷àåò ïðîñòðàíñòâåí-
íûå îòíîøåíèÿ. Èòàê, âåðøèíà
óñâîåíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé — ðå÷åâîå êâàçè-
ïðîñòðàíñòâî, èëè ëîãèêî-ãðàì-
ìàòè÷åñêèå êîíñòðóêöèè. Îíè
âêëþ÷àþò âñå ïðåäëîæíûå êîí-
ñòðóêöèè íàøåãî ÿçûêà, ìîäèôè-
êàöèè, ïðîèñõîäÿùèå âñëåäñòâèå
óïîòðåáëåíèÿ òâîðèòåëüíîãî
(êåì? ÷åì?) è ðîäèòåëüíîãî
(êîãî? ÷òî?) ïàäåæåé, ñðàâíè-
òåëüíûå êàòåãîðèè è ò.ä.

Òàê ÷òî æå äåëàòü äëÿ òîãî,
÷òîáû ðåáåíîê, äîñòèãíóâ øêîëü-
íîãî âîçðàñòà, áûë õîðîøî ðàçâèò
è íå èñïûòûâàë òðóäíîñòåé ïðè
îñâîåíèè øêîëüíîé ïðîãðàììû?
Ïåðâûì øàãîì äîëæíà ñòàòü
ìàðêèðîâêà ëåâîé ðóêè ðåáåíêà.
Íà íåå ìîæíî íàäåòü ÷àñû, áðàñëåò,
êîëîêîëü÷èê, ðåçèíî÷êó — ñëîâîì,
âñå ÷òî óãîäíî. Òàêèì îáðàçîì âû
äàåòå ðåáåíêó ïðåêðàñíóþ îïîðó
äëÿ äàëüíåéøèõ ìàíèïóëÿöèé ñ
âíåøíèì ïðîñòðàíñòâîì — âåäü
îíî ñòðîèòñÿ âíà÷àëå îò åãî ñîá-
ñòâåííîãî òåëà, à óæ ïîòîì ïðå-
âðàùàåòñÿ â àáñòðàãèðîâàííûå

ïðåäñòàâëåíèÿ. Òåïåðü îí çíàåò,
÷òî «ñëåâà» — ýòî «òàì, ãäå ðåçè-
íî÷êà». Íà ýòî çíàíèå ìîæíî
íàíèçûâàòü îñòàëüíûå ñâåäåíèÿ
î âíåøíåì ìèðå. Äëÿ ïðèìåðà:
÷èòàòü, ïèñàòü, ðàññìàòðèâàòü
êîìèêñû, âñåãäà (!) ñëåäóåò «îò
ðåçèíî÷êè»; áóêâà «ß» èëè öèô-
ðà «9» ãîëîâêîé ïîâåðíóòû ê
«ðåçèíî÷êå», à «Ê» èëè «6» îò íåå
îòâîðà÷èâàþòñÿ. Ïðè àðèôìåòè-
÷åñêèõ äåéñòâèÿõ â ñòîëáèê âû-
÷èòàíèå, ñëîæåíèå, óìíîæåíèå
íàïðàâëÿþòñÿ ê «ðåçèíî÷êå», à
äåëåíèå — îò íåå. «À êàê æå âåðõ-
íèç?» — ñïðîñèòå âû. Âåðõ — ýòî
ãîëîâà, ïîòîëîê, íåáî, ñîëíöå, Ñå-
âåðíûé ïîëþñ è Ñåâåðíûé Ëåäî-
âèòûé îêåàí íà ãëîáóñå (èëè
êàðòå). Íèç — íîãè, ïîë, çåìëÿ,
Þæíûé ïîëþñ, Àíòàðêòèäà. Ïðî-
äîëæàÿ ïðèìåðû: áóêâà «Ö» ñòî-
èò íà õâîñòèêå, êàê íà íîæêå, à ó
áóêâû «Á» íà ãîëîâå õâîñòèê. Ïðè
ïèñüìå, ñ÷åòå, ÷òåíèè ìû îò Ñåâåð-
íîãî ïîëþñà äâèæåìñÿ ê Àíòàð-
êòèäå.

Íàïîìíþ, ÷òî øêîëüíàÿ ïðî-
ãðàììà ðàññ÷èòàíà íà îïðåäåëåí-
íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ôóíêöè-
îíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèç-
ìà, è ðåáåíîê íå ìîæåò óñâàèâàòü
çíàíèÿ äî òåõ ïîð, ïîêà åãî îðãà-
íèçì è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÖÍÑ íå
áóäóò ãîòîâû ê ýòîìó ïðîöåññó.
Ïðîñòðàíñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î÷åíü âàæíû íå òîëüêî äëÿ óñ-
ïåøíîãî îáó÷åíèÿ äåòåé â øêî-
ëå, íî è â öåëîì äëÿ ñòàíîâëåíèÿ
çðåëîé, ñîöèàëüíî çíà÷èìîé ëè÷-
íîñòè.
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Íàêîíåö-òî ïîñëå íåñêîëüêèõ
ïîäçèìêîâ âñòóïèëà çèìà â ñâîè
ìîðîçíûå ïðàâà: ðàçâåñèëà ñíåæ-
íûå êðóæåâà íà êóñòàõ è äåðåâüÿõ,
íàõëîáó÷èëà áåëûå øàïêè íà
êðûøè äîìîâ, çàìåëà, çàïîðîøèëà
ëåñíûå òðîïèíêè. Ñìåíÿþòñÿ, êàê
ïîëîæåíî, ìåñÿö çà ìåñÿöåì. Ñíà-
÷àëà äåêàáðü ãîä êîí÷àåò, çèìó
íà÷èíàåò äà ãëàç ñíåãàìè òåøèò.
Ñëåäîì ÿíâàðü — ñåðåäèíà çèìû.
Çâåíèò ñòóæåé, íî íå â ñèëàõ ñïðà-
âèòüñÿ ñ ñîëíöåì, êîòîðîå âñå ÷àùå
ïîÿâëÿåòñÿ íàä ñèíèìè ëüäàìè è
ñóãðîáàìè... À òàì è ôåâðàëü —
ëþòûé ìåñÿö ñî ñâîèìè ìåòåëÿ-
ìè è âüþãàìè... Íå ïóñêàåò íà
óëèöó çèìíèé õîëîä, äà óñèäèøü
ëè â òåïëå, êîãäà õðóñòàëåì ñâåð-
êàþò ñíåæèíêè, ñåðåáðÿíûì çîâîì
êëè÷óò çèìíèå çàáàâû — ñàíêè,
ëûæè, êîíüêè... Íå çðÿ â íàðîäå
ãîâîðÿò, ÷òî «â çèìíèé õîëîä âñÿ-
êèé ìîëîä».

Çèìà äàåò çíà÷èòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ çàêðåïëåíèÿ äâè-
æåíèé äåòåé â åñòåñòâåííûõ óñ-
ëîâèÿõ.

Íà çèìíèõ òðîïèíêàõ ìîæíî
ñîâåðøåíñòâîâàòü ðàçëè÷íûå
âèäû õîäüáû è áåãà (çìåéêîé
ìåæäó äåðåâüÿìè, â ïðèñåäå, ïî-

ëóïðèñåäå ïîä äåðåâüÿìè, âûñî-
êî ïîäíèìàÿ êîëåíè, â ðàçíîì
òåìïå, ðàçëè÷íûõ ïîñòðîåíèÿõ).

Ñíåæíûé ïîêðîâ âûçûâàåò ó
äåòåé èíòåðåñ ê äâèæåíèÿì: óò-
ðàìáîâûâàíèå òðîïèíîê ïðèñòàâ-
íûì øàãîì ïðÿìî, ñïèíîé âïåðåä,
áîêîì; õîäüáà è áåã ñëåä â ñëåä,
øèðîêèì øàãîì; ïîäïðûãèâàíèå
ââåðõ äî âåòêè äåðåâà (ñòðÿõíóòü
ñíåã); ñïðûãèâàíèå â ñíåæíûé
ñóãðîá; ïåðåïðûãèâàíèå ÷åðåç
êîìüÿ ñíåãà, ñíåæíûå òðîïèíêè;
ìåòàíèå ñíåæêîâ â öåëü, âäàëü è
äðóã â äðóãà.

Ëåäÿíûå äîðîæêè èñïîëüçóþòñÿ
äëÿ ñêîëüæåíèÿ ðàçíûìè ñïîñîáà-
ìè: â ïàðàõ ñ ïîääåðæêîé, â ïðè-
ñåäå è ïîëóïðèñåäå; áîêîì, ñïèíîé
âïåðåä. Ñëåäóåò ó÷èòü äåòåé óâå-
ðåííî äåðæàòüñÿ íà ñêîëüçêîé
òðîïèíêå.

Çèìîé íà ñíåãó áåçîïàñíû òà-
êèå äâèæåíèÿ, êàê õîäüáà è áåã
ñïèíîé âïåðåä, ñ çàêðûòûìè ãëà-
çàìè, ïðîäîëæèòåëüíîå êðóæåíèå
íà ìåñòå, ïðûæêè ñ ðàçáåãà, óï-
ðàæíåíèÿ-ïðîòèâîáîðñòâà («Áîé
ïåòóõîâ», «Ïåðåòÿæêè» è ïð.).

Îãðîìíóþ ðàäîñòü äîñòàâëÿåò
äåòÿì êàòàíèå íà ñàíêàõ è êîíü-
êàõ, îñîáîå ìåñòî çèìîé îòâîäèòñÿ

Работа с детьми зимой
на прогулке
МАЛАХОВА Е.Ю.,

заместитель директора по УВР МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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ëûæàì. Îáó÷àòü õîäüáå íà ëûæàõ
ìîæíî óæå ñ òðåõëåòíåãî âîçðàñòà.
Àêòèâíàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ðàáîòà
íîã ïðè õîäüáå íà ëûæàõ îêàçû-
âàåò óêðåïëÿþùåå âîçäåéñòâèå íà
ôîðìèðîâàíèå ñòîïû, îñàíêè, ñî-
âåðøåíñòâóåò âñå ñèñòåìû è ôóí-
êöèè îðãàíèçìà. Âûïîëíåíèå ðàç-
íîîáðàçíûõ äâèæåíèé íà ëûæàõ
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó äåòåé
ñìåëîñòè, ðåøèòåëüíîñòè, ïðèó÷àåò
èõ ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, ôîð-
ìèðóåò âûäåðæêó, âîñïèòûâàåò
÷óâñòâî âçàèìîïîìîùè.

Младший и средний
дошкольный возраст

Çèìà ïðèøëà

Äåòè ðàçáåãàþòñÿ ïî ïëîùàäêå è
ïðÿ÷óòñÿ, ïðèñàæèâàÿñü íà êîðòî÷-
êè çà ñóãðîáàìè, ãîðêîé, äðóãèìè
ïîñòðîéêàìè.

Âîñïèòà òå ëü. Ñåãîäíÿ òåïëî,
ñîëíûøêî ñâåòèò ÿðêî, èäèòå,
ðåáÿòêè, ãóëÿòü!

Äåòè âûáåãàþò èç óêðûòèé è ðàç-
áåãàþòñÿ ïî ïëîùàäêå. Ïîñëå ñëîâ
âîñïèòàòåëÿ: «Çèìà ïðèøëà. Õîëîä-
íî ñòàëî. Ñêîðåé äîìîé!» — âñå áåãóò
íà ñâîè ìåñòà è ñíîâà ïðÿ÷óòñÿ.

Áåðåãèñü, çàìîðîæó!

Âñå èãðàþùèå ñîáèðàþòñÿ íà
îäíîé ñòîðîíå ïëîùàäêè, âîñïèòà-
òåëü ñ íèìè.

Âîñïè ò à ò å ë ü (â ðîëè Ìîðî-
çà). Óáåãàéòå, áåðåãèòåñü, äîãîíþ è
çàìîðîæó!

Äåòè áåãóò ê ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíå ïëîùàäêè, ÷òîáû ñïðÿòàòü-
ñÿ â «äîìå».

Áåëûå ìåäâåäè

Äåòè âõîäÿò íà ñíåæíóþ ãîð-
êó ïî ñêàòó íà ÷åòâåðåíüêàõ èëè
íà ïðÿìûõ íîãàõ, ïåðåâàëèâàÿñü
ñ áîêó íà áîê, èçîáðàæàÿ áåëûõ
ìåäâåäåé. Âçîáðàâøèñü íàâåðõ,
îíè âñòàþò è ñáåãàþò âíèç.

Ïî ñíåæíîìó ìîñòèêó

Äåòè äðóã çà äðóãîì ïîäíèìà-
þòñÿ íà ñíåæíûé âàë, ïðîõîäÿò ïî
íåìó, ñîõðàíÿÿ ðàâíîâåñèå. Äîé-
äÿ äî êîíöà âàëà, ñïðûãèâàþò ñ
íåãî è âîçâðàùàþòñÿ â êîíåö
êîëîííû, ÷òîáû ïðîéòè ïî âàëó
åùå ðàç.

Êòî äàëüøå?

Èãðàþùèå ñòàíîâÿòñÿ â øå-
ðåíãó, â êàæäîé ðóêå ó íèõ ïî
ñíåæêó. Ïî óêàçàíèþ âîñïèòàòåëÿ:
«Áðîñàé ïðàâîé (ëåâîé)!» — âñå
îäíîâðåìåííî ñòàðàþòñÿ áðîñèòü
ñíåæîê êàê ìîæíî äàëüøå ïî
íàïðàâëåíèþ ê çàáîðó, åëêå, äåðå-
âó, äðóãîìó îðèåíòèðó. ×åé ñíå-
æîê ïðîëåòèò äàëüøå äðóãèõ, òîò
ñ÷èòàåòñÿ âûèãðàâøèì.

Ïîïðûãóí÷èêè îêîëî ñàíîê

Êàæäûé ñòîèò îêîëî ñâîèõ
ñàíîê. Ïî êîìàíäå âîñïèòàòåëÿ
äåòè íà÷èíàþò ïîäïðûãèâàòü íà
äâóõ íîãàõ, ïðîäâèãàÿñü âäîëü
ñàíîê.
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Ïàðíîå êàòàíèå

Äâîå äåòåé âåçóò ñàíêè, íà
êîòîðûõ ñèäèò îäèí ðåáåíîê. Òàê
åäóò äðóã çà äðóãîì 3—4 ïàðû.

Íà ëåäÿíûõ äîðîæêàõ

1-é âàðèàíò. Ðåáåíêó ïðåäëàãà-
åòñÿ ïðîéòè ïî ëåäÿíîé äîðîæêå,
ïåðåäâèãàÿ íîãè ïî ëüäó è ñòàðà-
ÿñü íå óïàñòü. Åñëè îí âñå-òàêè
óïàäåò, âîñïèòàòåëü ïîäáàäðèâà-
åò åãî, ïîáóæäàÿ ïîäíÿòüñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî.

2-é âàðèàíò. Ðåáåíîê ïðîáóåò
ðàçáåæàòüñÿ (2—3 øàãà) è ïðî-
ñêîëüçèòü íåìíîãî ïî ëåäÿíîé
äîðîæêå ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ïðîéäè ïî êðóãó

Âîñïèòàòåëü ïðîêëàäûâàåò
ëûæíþ ïî êðóãó äèàìåòðîì 10—
30 ì. Äåòè ïî î÷åðåäè âûõîäÿò íà
ëûæíþ â ìåñòå, îáîçíà÷åííîì
ôëàæêîì. Êàæäûé äîëæåí ïðîé-
òè ïî ëûæíå ïîëíûé êðóã è
ñíîâà âåðíóòüñÿ ê ôëàæêó (îä-
íîâðåìåííî èäóò íå áîëåå 3—
4 äåòåé).

×åì äàëüøå, òåì ëó÷øå

Ðåáåíîê ñîâåðøàåò 5—6 øàãîâ
ýíåðãè÷íîãî ðàçáåãà è, îòòîëêíóâ-
øèñü íà ïîñëåäíåì øàãå êàê
ìîæíî ñèëüíåå, ñêîëüçèò íà äâóõ
ëûæàõ äî ïîëíîé îñòàíîâêè. Åñëè
ïðîâîäèòñÿ ñîðåâíîâàíèå ìåæäó
íåñêîëüêèìè äåòüìè, òî âûèãðû-
âàåò òîò, êòî ïðîñêîëüçèò äàëüøå
âñåõ.

Старший
дошкольный возраст

Ëîâèøêè ïàðàìè

Äåòè ñòàíîâÿòñÿ ïîïàðíî îäèí
çà äðóãèì íà ðàññòîÿíèè 2—
3 øàãîâ íà îäíîé ñòîðîíå ïëî-
ùàäêè. Ïî ñèãíàëó âîñïèòàòåëÿ
ïåðâûå â ïàðàõ áûñòðî áåãóò íà
äðóãóþ ñòîðîíó ïëîùàäêè, ñòî-
ÿùèå ñçàäè ñòàðàþòñÿ ïîéìàòü èõ
(êàæäûé ñâîþ ïàðó). Ïðè ïîâòî-
ðåíèè èãðû äåòè ìåíÿþòñÿ ìåñ-
òàìè.

Ëîâèøêè-åëî÷êè

Äåòè ïðîèçâîëüíî ðàñïîëàãà-
þòñÿ íà ïëîùàäêå, ëîâèøêà ñòîèò
â ñåðåäèíå. Ïî ñèãíàëó «Ðàç, äâà,
òðè — ëîâè!» âñå ðàçáåãàþòñÿ ïî
ïëîùàäêå, óâåðòûâàþòñÿ îò ëî-
âèøêè. Ðåáÿòà ñòàðàþòñÿ âûðó-
÷àòü äðóã äðóãà, òàê êàê ëîâèø-
êå íåëüçÿ çàïÿòíàòü òåõ äåòåé,
êîòîðûå ñòàíóò ëèöîì äðóã ê
äðóãó è, âûòÿíóâ ðóêè â ñòîðîíû
âíèç, áóäóò èçîáðàæàòü åëî÷êó.

Òðîéêè

Äåòè ïî òðîå áåðóòñÿ çà ðóêè
ñêðåñòíî è áåãóò ïî ïëîùàäêå,
âûñîêî ïîäíèìàÿ êîëåíè. Êàêàÿ
òðîéêà ëó÷øå?

Ïåðåòÿæêè

Èãðàþùèå îáðàçóþò êðóã âî-
êðóã ñóãðîáà è êðåïêî áåðóòñÿ çà
ðóêè. Êàê òîëüêî âîñïèòàòåëü
ñêàæåò: «Ïåðåòÿæêè íà÷àëèñü», —
âñå íà÷èíàþò òàùèòü ðÿäîì ñòî-
ÿùèõ â ñâîþ ñòîðîíó, ñòàðàÿñü
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çàñòàâèòü èõ óãîäèòü â ñóãðîá.
Åñëè êòî-òî ïàäàåò â ñóãðîá, èãðà
ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ, äåòè âûðàâ-
íèâàþò êðóã. Ïîñëå íåáîëüøîãî
ïåðåðûâà èãðà ïðîäîëæàåòñÿ.

Íà ãîðêå ñ ñàíêàìè

Íà ñàíêàõ ñ ãîðêè äåòè êàòà-
þòñÿ ïî-ðàçíîìó: ñèäÿ âåðõîì
(äåðæàñü çà âåðåâî÷êó èëè îïè-
ðàÿñü ðóêàìè ñçàäè î ñàíêè), ëåæà
íà æèâîòå, ëåæà íà ñïèíå (íîãà-
ìè âïåðåä), ñòîÿ íà êîëåíÿõ.

Ìíîãî ðàäîñòè äîñòàâëÿåò êà-
òàíèå ñ ãîðêè âäâîåì èëè âòðî-
åì íà îäíèõ ñàíêàõ.

Èãðû è çàáàâû ñ ñàíêàìè
íà ðîâíîì ìåñòå

1. Âñòàòü ëèöîì ê ñàíêàì ñáî-
êó, âñòàòü íà ñàíêè, ñîéòè ñ íèõ
òàê, ÷òîáû îíè íå ñäâèíóëèñü ñ
ìåñòà.

2. Âñòàòü ðÿäîì ñ ñàíêàìè è,
îïèðàÿñü î íèõ ðóêàìè, ïåðå-
ïðûãíóòü ÷åðåç íèõ.

3. Ñàíêè ðàñïîëàãàþòñÿ íà
èñõîäíîé ëèíèè, à èãðàþùèå
âñòàþò ñáîêó. Ïî ñèãíàëó âîñïè-
òàòåëÿ «Íà÷àëè!» âñå áûñòðî ïî-
âåðòûâàþòñÿ, ñàäÿòñÿ íà êîíåö
ñàíîê ñïèíîé âïåðåä è, îòòàëêè-
âàÿñü íîãàìè íàçàä, ïðîäâèãàþòñÿ
â óêàçàííóþ ñòîðîíó. Ïî ñèãíà-
ëó «Ñòîï!» èãðàþùèå ïðåêðàùàþò
äâèãàòüñÿ. Âûèãðûâàåò òîò, ÷üè
ñàíêè îêàæóòñÿ âïåðåäè äðóãèõ.

Äâà íà äâà

Äîãîâàðèâàþòñÿ èãðàòü ÷åòâåðî
äåòåé. Îíè ñàäÿòñÿ ïî äâîå íà
ñàíêè, íîãè ñòàâÿò íà ïîëîçüÿ.

Äåòè ñêîëüçÿò âïåðåä íà ñàíêàõ,
îòòàëêèâàÿñü ïàëêàìè. Êòî êîãî
îáãîíèò?

Ïî äëèííîé äîðîæêå

Íà óòîïòàííîì ñíåãó çàëèâàåò-
ñÿ âîäîé äîðîæêà äëèíîé 4—8 ì,
øèðèíîé 40—60 ñì. Äåòè, ýíåð-
ãè÷íî ðàçáåæàâøèñü ïî ñíåãó,
ñêîëüçÿò ïî ëåäÿíîé äîðîæêå,
ñòàðàÿñü ïðîñêîëüçèòü âñÿêèé
ðàç ïîäàëüøå.

Øèðå øàã

Âîñïèòàòåëü îòìå÷àåò íà ëûæíå
20—26 ì è ïðåäëàãàåò ðåáåíêó
ïðåîäîëåòü ýòî ðàññòîÿíèå íà
ëûæàõ áåç ïàëîê, äåëàÿ øèðîêèå
ñêîëüçÿùèå øàãè. Ïîïûòêà, â êî-
òîðîé ðåáåíêó óäàåòñÿ ïðîéòè
äèñòàíöèþ ñàìûì ìàëåíüêèì ÷èñ-
ëîì øàãîâ, ñ÷èòàåòñÿ ðåêîðäíîé. Íà
ñëåäóþùèõ çàíÿòèÿõ îí ïûòàåòñÿ
óëó÷øèòü ñâîé ðåçóëüòàò.

Ñëàëîì

Íà ðîâíîì ìåñòå íà ëûæíå
ðàññòàâëÿþòñÿ 5—7 ìåòîê (ëûæ-
íûå ïàëêè, âåòî÷êè). Ðåáåíîê
ïðîáåãàåò ìåæäó íèìè íà ëûæàõ
çìåéêîé, ñîâåðøàÿ ïîâîðîòû è
îãèáàÿ ïàëêè òî ñ ïðàâîé ñòîðîíû,
òî ñ ëåâîé. Â ñîðåâíîâàíèÿõ âû-
èãðûâàåò òîò, êòî ïðîéäåò äèñòàí-
öèþ áûñòðåå äðóãèõ è íå ñâàëèò
íè îäíîé ìåòêè.

Çàãîíè ëüäèíêó â âîðîòà

Èãðàþùèå ñîîðóæàþò íà ïëî-
ùàäêå âîðîòà èç ñíåãà èëè îáî-
çíà÷àþò èõ ïàëî÷êàìè. Îíè ñòà-
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íîâÿòñÿ â 4—5 øàãàõ îò âîðîò è
ñòàðàþòñÿ êëþøêîé çàãíàòü â íèõ
ëüäèíêó.

Ïåðåäàé øàéáó

Äåòè ðàñïðåäåëÿþòñÿ íà ïàðû
è ñòàíîâÿòñÿ ñ êëþøêàìè â ðó-
êàõ íàïðîòèâ äðóã äðóãà íà ðàñ-
ñòîÿíèè 2—3 ì. Íåñèëüíûì
ïëàâíûì äâèæåíèåì îíè ïåðå-
áðàñûâàþò øàéáó äðóã äðóãó
òàê, ÷òîáû îíà ñêîëüçèëà ïî
ñíåãó è ïîïàäàëà ïîòî÷íåå íà
êëþøêó ïàðòíåðó.

Íàáëþäåíèÿ â ïðèðîäå çèìîé

Ïðè îðãàíèçàöèè ïðîãóëîê íå
ñëåäóåò çàáûâàòü è î íàáëþäåíè-
ÿõ âîêðóã, îçíàêîìëåíèè äåòåé ñ
îêðóæàþùèì.

Äåðåâüÿ íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè
ïîêîÿ, «ñïÿò».

Ðàññìàòðèâàòü êðîíû, âåòêè
äåðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ, ñòðóêòóðó
è öâåò êîðû; ñðàâíèâàòü è óçíà-
âàòü äåðåâüÿ ïî ñòâîëó, ôîðìå,
ñåìåíàì; ëþáîâàòüñÿ äåðåâüÿìè â
èíåå, îòìå÷àòü, íà êàêèõ äåðåâüÿõ
(ëèñòâåííûõ èëè õâîéíûõ) áîëü-
øå ñíåãà.

Çèìîé, êîãäà ãëóáîêèé ñíåã
ïîêðûâàåò çåìëþ è ëþòóåò ìîðîç,
ïòèöàì, îñîáåííî ìåëêèì, ïðèõî-
äèòñÿ òðóäíî. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñè-
íè÷êà, íàïðèìåð, ìîæåò âûäåð-
æàòü áåç ïèùè íå áîëåå 20 ÷. Âîò
ïî÷åìó â õîëîäíîå âðåìÿ áîëü-
øèíñòâî ïòèö (âîðîíû, ãàëêè,
ñíåãèðè, ñèíèöû, ùåãëû) ïåðåáè-
ðàþòñÿ áëèæå ê æèëüþ ÷åëîâåêà,
ãäå ëåã÷å äîáûòü êîðì. Ïòè÷üè

ãíåçäà çèìîé ïóñòû, ïòèöû ïðÿ-
÷óòñÿ îò âåòðà è ñíåãà çà âåòêà-
ìè äåðåâüåâ, è òîëüêî äÿòåë çàáè-
ðàåòñÿ â äóïëî.

Íàáëþäàòü çà ïîâåäåíèåì ïòèö
(îíî çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ïîãî-
äû), âñëóøèâàòüñÿ â èõ ãîëîñà;
óñòðàèâàòü êîðìóøêè íà ó÷àñòêå,
ïîäêàðìëèâàòü ïòèö â ëåñó.

Î æèçíè æèâîòíûõ è ïòèö
ñâèäåòåëüñòâóþò èõ ñëåäû íà
ñíåãó, íàáëþäàòü èõ ôîðìó, âåëè-
÷èíó, íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ
ìîæíî è íà ó÷àñòêå.

Êàæäûé äåíü ìîæíî îòìå÷àòü
èçìåíåíèÿ â íåæèâîé ïðèðîäå.
Â çàâèñèìîñòè îò ïîãîäû ìå-
íÿþòñÿ ñîñòîÿíèå ñíåãà, åãî öâåò,
òîëùèíà ñíåæíîãî ïîêðîâà, òåì-
ïåðàòóðà âîçäóõà. Äíè áûâàþò
ñîëíå÷íûå è ïàñìóðíûå, ñ ìåòå-
ëÿìè è îòòåïåëÿìè.

Íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü ó
äîøêîëüíèêîâ ñïîñîáíîñòü ëþ-
áîâàòüñÿ çèìíèì ïåéçàæåì, óìå-
íèå ñëóøàòü, êàê ñêðèïèò ñíåã
ïîä íîãàìè â ìîðîçíûé äåíü,
çàâûâàåò ìåòåëü, ó÷èòü äåòåé ïðÿ-
òàòüñÿ îò âåòðà è ñíåãà.

Пословицы
и поговорки о зиме

Çèìà — õðàíèòåëüíèöà ïîëåé.
Çèìîé ñîëíöå ñêâîçü ñëåçû

óëûáàåòñÿ.
Ñîëíöå ëåòîì ãðååò, çèìîé

ìîðîçèò.
Çèìà — íå ëåòî, â øóáó îäåòà.
Çèìà ëîäûðÿ ìîðîçèò.
ßíâàðþ-áàòþøêå — ìîðîçû,

ôåâðàëþ — ìåòåëèöû.



5 5ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2010 Книжная полка

Д
Е
Н
Ь

Издательство «ТЦ СФЕРА»
Представляет плакаты для образовательных учреждений

Красочные с одной стороны, на плотной бумаге

Форматом 70100 см:
До свидания, детский сад
С окончанием учебного года
Уголок для родителей

Форматом 7050 см:
1 сентября
Английский алфавит
Безопасность на дороге
Детям об огне
Календарь погоды
Осторожно — болезнетворные микробы
Осторожно — высокое напряжение
Пиши правильно
Позаботься о своей безопасности
Правила поведения при пожаре
Правильная осанка

Эти и другие плакаты можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40, по E-mail: sfera@cnt.ru,

по тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05
или закажите в интернет-магазине: www.tc-sfera.ru

Не забудьте разборчиво написать свой индекс и обратный адрес.

Твои права
Русский алфавит
Таблица умножения
Таблица сложения
Уголок пожарной безопасности
Часы и время

Форматом 3550 см:
Государственная символика (4 плаката)
Здоровье в порядке — спасибо зарядке!
Витамины — наши друзья!
Спорт — здоровый образ жизни!
Правильное питание — залог здоровья!
Уголок дежурных по столовой
Уголок дежурных по природе
Уголок дежурных по занятиям
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Â îñíîâó òåàòðàëüíî-èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ïî-
ëîæåíû èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä, óâàæåíèå ê ëè÷íîñòè
ðåáåíêà, âåðà â åãî ñïîñîáíîñòè è âîçìîæíîñòè. Îòìå÷àÿ
è ïîîùðÿÿ êàæäóþ óäà÷íóþ íàõîäêó, êàæäîå íîâîå ðå-
øåíèå òâîð÷åñêîé çàäà÷è, ïåäàãîã ñòðåìèòñÿ âîñïèòûâàòü
â äåòÿõ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ.

Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòèìóëèðóåò ñïîñîá-
íîñòü äåòåé ê ïðàâèëüíîé, îáðàçíîé, ãðàìîòíîé ðå÷è,
ïîìîãàåò ñôîðìèðîâàòü ÷åòêîå ïðîèçíîøåíèå, ó÷èò òî÷íî
è âûðàçèòåëüíî ïåðåäàâàòü ìûñëè àâòîðà (èíòîíàöèþ,
ëîãè÷åñêîå óäàðåíèå, äèàïàçîí, ñèëó ãîëîñà, òåìï ðå÷è), à
òàêæå ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå, óìåíèå ïðåäñòàâèòü òî, î
÷åì ãîâîðèòñÿ, ðàñøèðèòü ñëîâàðíûé çàïàñ.

Íàøå äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå ìíîãî ëåò ðàáîòàåò íàä
ïðîáëåìîé ðàçâèòèÿ ðå÷è äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ïîñðåäñòâîì òåàòðàëèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñïåêòàêëü «Ïî òðîïèíêàì ñêàçîâ Ï.Ï. Áàæîâà» — íå
ïåðâàÿ íàøà ïîñòàíîâêà. Â íàøåì ñàäó óæå áûëè ïîñòàâ-
ëåíû òàêèå ñïåêòàêëè, êàê «Äþéìîâî÷êà», «Çîëóøêà»,
«Ñêàçêà î çîëîòîì ïåòóøêå», «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà», «Ãäå
æå ñîëíûøêî?».

Ìû ðåøèëè ïîïðîáîâàòü ïîñòàâèòü ñ äåòüìè ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñïåêòàêëü ïî ìîòèâàì ñêàçîâ
Ï.Ï. Áàæîâà.

Â ïîäãîòîâêå è ïîñòàíîâêå ýòîãî ñïåêòàêëÿ ïðèíèìàë
ó÷àñòèå âåñü ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ, òàê êàê òîëüêî
ïðè âçàèìîäåéñòâèè âñåõ ñïåöèàëèñòîâ äåòñêîãî ñàäà
(ïñèõîëîã, ëîãîïåä, ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü, âîñïèòà-
òåëè ãðóïï) âîçìîæíî ñîçäàíèå òåàòðàëüíîãî äåéñòâèÿ.

По тропинкам сказов
П.П. Бажова
(музыкально-театрализованное представление
для старших дошкольников)

КУВШИНОВА О.А.,
канд. пед. наук, старший воспитатель;

ШАШИНА Н.Б.,
музыкальный руководитель ГОУ д/c комбинированного
вида № 675, Москва
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Ñîçäàíèå ñïåêòàêëÿ ñ äåòüìè —
î÷åíü óâëåêàòåëüíîå è ïîëåçíîå
çàíÿòèå. Ñîâìåñòíàÿ òâîð÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü âîâëåêàåò â ïðîöåññ
ïîñòàíîâêè äàæå íåäîñòàòî÷íî
àêòèâíûõ äåòåé, ïîìîãàÿ èì ïðå-
îäîëåâàòü çàñòåí÷èâîñòü è çàæà-
òîñòü.

Âíà÷àëå ìû íàïèñàëè ñöåíàðèé
íàøåãî ñïåêòàêëÿ. Çà îñíîâó áûëè
âçÿòû ñêàçû «Êàìåííûé öâåòîê»,
«Ñåðåáðÿíîå êîïûòöå», «Ãîðíûé
ìàñòåð», «Îãíåâóøêà-ïîñêàêóø-
êà», «Ãîëóáàÿ çìåéêà», êîòîðûå ìû
àäàïòèðîâàëè äëÿ äåòåé ñòàðøå-
ãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ïîñòàíîâêå ñïåêòàêëåé ïðåäøå-
ñòâîâàëà ðàáîòà ñ ýòþäàìè. Ìû ñ
äåòüìè èìïðîâèçèðîâàëè íà îñ-
íîâå õîðîøî çíàêîìûõ ñòèõîâ,
ñêàçîê. Ðàáîòà ñ ýòþäàìè áûëà
íàïðàâëåíà íà ïîäëèííîñòü è öå-
ëåñîîáðàçíîñòü äåéñòâèÿ â ïðåäëà-
ãàåìûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, ò.å. â ïðè-
äóìàííîé ñèòóàöèè. Ïîñòåïåííî îò
ýòþäîâ, èíñöåíèðîâîê ïåðåøëè ê
ñîçäàíèþ ñïåêòàêëÿ.

Â õîäå ïîäãîòîâêè ê ñïåêòàê-
ëþ íàìè ñîáëþäàëèñü íåñêîëüêî
îñíîâíûõ ïðàâèë:
— íå ïåðåãðóæàòü äåòåé;
— íå íàâÿçûâàòü ñâîåãî ìíåíèÿ;
— íå ïîçâîëÿòü îäíèì äåòÿì âìå-

øèâàòüñÿ â äåéñòâèÿ äðóãèõ;
— ïðåäîñòàâëÿòü âñåì äåòÿì âîç-

ìîæíîñòü ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â
ðàçíûõ ðîëÿõ, íå ðàñïðåäåëÿÿ
èõ ñðåäè íàèáîëåå ñïîñîáíûõ.
Ïî íàøåìó îïûòó ìîæåì ñêà-

çàòü, ÷òî ïðè ñîáëþäåíèè ýòèõ
óñëîâèé äåòè áóäóò æäàòü êàæäîé
ðåïåòèöèè ñ íåòåðïåíèåì, ðàáî-
òàòü ñ æåëàíèåì è ðàäîñòüþ.

Ðàáîòó íàä ïîñòàíîâêîé è êàæ-
äûé ñïåêòàêëü æåëàòåëüíî ôèêñè-
ðîâàòü (ñòåíäû è àëüáîìû ñ ôîòî-
ãðàôèÿìè, âûñòàâêè äåòñêèõ ðè-
ñóíêîâ, âèäåîçàïèñü). Î÷åíü èíòå-
ðåñíî ïðîñìàòðèâàòü ñ äåòüìè
âèäåîçàïèñè, ñðàâíèâàòü, îáñóæäàòü.

Îñíîâíûå ýòàïû ðàáîòû
1. Âûáîð ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ

èíñöåíèðîâêè, çíàêîìñòâî ñ íèì
äåòåé, îáñóæäåíèå.

2. Äåëåíèå ïðîèçâåäåíèÿ íà
ýïèçîäû è ïåðåñêàç èõ äåòüìè.

3. Ïîèñêè ìóçûêàëüíî-ïëàñòè-
÷åñêîãî ðåøåíèÿ îòäåëüíûõ ýïè-
çîäîâ, ïîñòàíîâêà òàíöåâ.

4. Ñîçäàíèå ñîâìåñòíî ñ äåòü-
ìè äåêîðàöèé, ýñêèçîâ êîñòþìîâ.

5. Ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé ìåæäó
äåòüìè, ðàáîòà íàä òåêñòîì ïüåñû.

6. Ðàáîòà íàä âûðàçèòåëüíîñòüþ
ðå÷è è ïîäëèííîñòüþ ïîâåäåíèÿ
â ñöåíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ; çàêðåï-
ëåíèå îòäåëüíûõ ñöåí, ìèçàíñöåí.

7. Ðåïåòèöèÿ îòäåëüíûõ êàðòèí
ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì.

8. Ðåïåòèöèÿ âñåé ïüåñû öåëè-
êîì ñ êîñòþìàìè, ðåêâèçèòîì, äå-
êîðàöèÿìè, ìóçûêàëüíûì îôîðì-
ëåíèåì. Íàçíà÷åíèå îòâåòñòâåííûõ
çà ñìåíó äåêîðàöèé è ðåêâèçèò.

9. Ïðåìüåðà ñïåêòàêëÿ, îáñóæ-
äåíèå ñ äåòüìè.

Öåëü: ôîðìèðîâàíèå äóìàþùå-
ãî è ÷óâñòâóþùåãî, ëþáÿùåãî è
àêòèâí îãî ÷åëîâåêà, ãîòîâîãî ê
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ëþáîé
îáëàñòè.

Çàäà÷è:
— ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ òâîð÷å-

ñòâîì Ï.Ï. Áàæîâà, æèçíüþ è
òðàäèöèÿìè íàðîäîâ Óðàëà;
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— ôîðìèðîâàòü ó äåòåé ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î òðóäå, äðóæáå, ëþáâè íà
îñíîâå ñêàçîâ;

— ó÷èòü ïåðåäàâàòü â ïëàñòè÷åñ-
êèõ îáðàçàõ õàðàêòåð è íàñòðî-
åíèå ïåðñîíàæåé;

— ðàçâèâàòü ÷óâñòâî ðèòìà, ïëà-
ñòèêó ðóê;

— ïîáóæäàòü äåòåé ê ïåðåäà÷å
äóøåâíîãî íàñòðîåíèÿ è îñî-
áåííîñòåé òîãî èëè èíîãî ïåð-
ñîíàæà;

— ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê ñöåíè÷åñ-
êîìó èñêóññòâó;

— ó÷èòü ñî÷èíÿòü ýòþäû ïî
ñêàçêàì;

— ðàçâèâàòü ýìîöèîíàëüíóþ îò-
çûâ÷èâîñòü;

— ðàçâèâàòü íàáëþäàòåëüíîñòü,
íàõîä÷èâîñòü, ôàíòàçèþ, âîîá-
ðàæåíèå, îáðàçíîå ìûøëåíèå;

— ðàçâèâàòü ïðàâèëüíîå ðå÷åâîå
äûõàíèå;

— ó÷èòü ïîëüçîâàòüñÿ èíòîíàöè-
ÿìè, âûðàæàþùèìè îñíîâíûå
÷óâñòâà.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà:

— çíàêîìñòâî ñî ñêàçàìè «Ñåðåá-
ðÿíîå êîïûòöå», «Îãíåâóøêà-
ïîñêàêóøêà», «Ãîëóáàÿ çìåéêà»,
«Êàìåííûé öâåòîê», «Ãîðíûé
ìàñòåð»;

— ðàññìàòðèâàíèå èëëþñòðàöèé ê
ñêàçàì ðàçíûõ õóäîæíèêîâ-
èëëþñòðàòîðîâ;

— çíàêîìñòâî ñ òðàäèöèÿìè è
êóëüòóðîé Óðàëà;

— çíàêîìñòâî ñ íàðîäíûì òâîð-
÷åñòâîì æèòåëåé Óðàëà, íàðîä-
íûì êîñòþìîì;

— ïðîñìîòð ìóëüòèïëèêàöèîí-
íûõ ôèëüìîâ «Îãíåâóøêà-
ïîñêàêóøêà», «Ñåðåáðÿíîå êî-
ïûòöå»;

— ïðîñìîòð õóäîæåñòâåííîãî
ôèëüìà «Êàìåííûé öâåòîê»;

— ñëóøàíèå ìóçûêè Ñ. Ïðîêîôü-
åâà ê áàëåòó «Êàìåííûé öâåòîê»;

— ïîñòàíîâêà ýòþäîâ ñ äåòüìè;
— àðòèêóëÿöèîííûå óïðàæíåíèÿ

äëÿ ÿçûêà, ãóá, ÷åëþñòè;
— òâîð÷åñêèå èãðû ñî ñëîâîì:

«Âîëøåáíàÿ êîðçèíà», «Ñî÷è-
íè ñêàçêó», «Âîïðîñ — îòâåò»,
«Ïðèäóìàé äèàëîã» è äð.;

— ðàçó÷èâàíèå ñêîðîãîâîðîê;
— èãðû íà äåéñòâèå ñ âîîáðàæà-

åìûìè ïðåäìåòàìè «×òî ìû
äåëàëè, íå ñêàæåì, íî çàòî ìû
âàì ïîêàæåì», «Äåíü ðîæäå-
íèÿ» è ò.ï.;

— ñïåöèàëüíûå òåàòðàëüíûå
èãðû «Óãàäàé, ÷òî ÿ äåëàþ?»,
«Îäíî è òî æå ïî-ðàçíîìó»,
«Êðóãîñâåòíîå ïóòåøåñòâèå»,
èãðû íà ïðåâðàùåíèÿ;

— èãðà-çàíÿòèå «Ïóòåøåñòâèå ïî
ñêàçàì Ï.Ï. Áàæîâà».

* * *
Çâó÷èò ìóçûêà èç áàëåòà Ñ. Ïðî-

êîôüåâà «Êàìåííûé öâåòîê».
Âõîäÿò äåòè ñ êîðçèíêàìè, ðàçãî-

âàðèâàþò, ñìåþòñÿ.
Âûõîäèò èç äåðåâåíñêîãî äîìà

äåä Ï ð î ê î ï ü è ÷.

Ïðîêîï üè ÷. Ýé, êòî òàì? ×òî
çà ëþäè â íåóðî÷íûé ÷àñ õîäÿò?

Ð å á å í î ê. Ýòî ìû, äåäóøêà.
Ïðîêîïüè÷. Äà íå ìûêàé òû,

òîëêîì îòâå÷àé, êòî èäåò?
Ðåáåíîê. Ýòî ìû, äåäóøêà, ðå-

áÿòà. Ìû çà ñêàçêàìè ïðèøëè.
Ïðîêîïüè ÷. Çà ñêàçêàìè, ãî-

âîðèøü? ß ÷òî çíàë è òå ïîçàáûë.
Ïðî ñòàðèííîå æèòüå-áûòüå ïî-
ìíþ, òî íå ñêàçêè, à ñêàçû äà
íåáûâàëüùèíû. Ñ îïàñêîé ãîâî-
ðèòü èõ íàäî.
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Ýé, âû, ñêâîð÷àòà, íàáåãàëèñü çà
äåíü, óñòàëè, òåïåðü óøàì ðàáîòó
îõîòà äàòü. Íó ÷òî æ, ñëóøàéòå
íàøè óðàëüñêèå ñêàçû.

Çâó÷èò óðàëüñêàÿ íàðîäíàÿ ïåñ-
íÿ «Óðàëüñêèé õîðîâîä». Äåòè âîäÿò
õîðîâîä è ïîþò.

Äàíèëà ïàñåò êîðîâ íà ïîëå.
Âèäèò ëèñòî÷åê ñ áóêàøå÷êîé, áå-
ðåò åãî â ðóêè è ðàññìàòðèâàåò.

Ä à í è ë à. Âîí áóêàøå÷êà ïîë-
çåò, ñàìà ñåðåíüêàÿ, à èç-ïîä êðû-
ëûøåê æåëòåíüêîå âûãëÿäûâàåò.
À ëèñò øèðîêèé-ïðåøèðîêèé, ïî
êðàÿì çóá÷èêè, ñëîâíî îáîðî÷êè,
ñåðåäêà çåëåíàÿ-ïðåçåëåíàÿ, áóêà-
øå÷êà-òî ïî íåìó è ïîëçåò. (Óõî-
äèò.)

Ñìåíà äåêîðöèé. Áðåâåí÷àòûé
äîìèê. Äåòè ñèäÿò çà ñòîëîì ñ Ïðî-
êîïüè÷åì.

Êîøêà  Ìóðåíê à. Æèë-áûë
â òó ïîðó ìàñòåð Ïðîêîïüè÷ — ïî
ìàëàõèòîâûì äåëàì ïåðâûé, ëó÷øå
åãî íèêòî íå ìîã. Â ïîæèëûõ ãî-
äàõ áûë. Âîò áàðèí è âåëåë ïðèêàç-
÷èêó ïîñòàâèòü ê ýòîìó Ïðîêîïü-
è÷ó ïàðíèøåê íà âûó÷êó. Ïóùàé-
äå ïåðåéìóò âñå äî òîíêîñòè.

Òîëüêî Ïðîêîïüè÷ ó÷èë øèá-
êî õóäî, æàëü åìó áûëî, ÷òî ëè,
ðàññòàâàòüñÿ ñî ñâîèì ìàñòåð-
ñòâîì. Âñå ó íåãî ñ ðûâêà äà ñ
òû÷êà. Íàñàäèò ïàðíèøêå ïî âñåé
ãîëîâå øèøåê, óøè ÷óòü íå îáî-
ðâåò. Ïåðåáðàëè ïðèêàç÷èê ñ
Ïðîêîïüè÷åì ìíîãî ðåáÿòèøåê, à
òîëê îäèí: íà ãîëîâå øèøêè, à â
ãîëîâå — êàê áû óáåæàòü, íåêî-
òîðûå ñïåöèàëüíî ìàëàõèò ïîð-
òèëè, ÷òîá èõ ïðîãíàëè.

Ï ð î ê î ï ü è ÷. Âàñ õîòü 10 ëåò
ó÷è — òîëêó íå áóäåò. Ãëàç íå-
ñïîñîáíûé, ðóêà íå íåñåò, êðàñî-
òó êàìíÿ íå çàìå÷àåòå.

Êàìåíü, êàê è ÷åëîâåê, äóøó
èìååò, íå âñÿêîìó åå äàíî ïîíÿòü.
×òî íà ìåíÿ óñòàâèëèñü? Íå íà
ìåíÿ ãëÿäè, íà êàìåíü. Êðàñîòó
êàìíÿ âèäåòü íàäî. Óõ, ÿ âàñ! (Ïðî-
ãîíÿåò ìàëü÷èøåê.)

Êîãî æ ÿ òåïåðü ó÷èòü áóäó.

Â äîì âòàëêèâàþò Ä à í è ë ó.

Åùå ýòîãî íå äîñòàâàëî. Ïî-
ñìîòðèì, âûéäåò ëè èç òåáÿ òîëê.

Ïîä ìóçûêó ðàáîòàþò ó ñòàíêà
Ïðîêîïüè÷ è Äàíèëà.

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Ó Ïðî-
êîïüè÷à ñâîèõ ðåáÿòèøåê íå
áûëî, ýòîò Äàíèëóøêà è ïðèïàë
åìó ê ñåðäöó. Òàê è âûðîñ Äàíèëà
çà ðàáîòîé. À êàê âûòà÷àë çàðóêà-
âüå-çìåéêó èç öåëüíîãî êàìíÿ,
òàê åãî è âîâñå çà ìàñòåðà ïðè-
êàç÷èê ïðèçíàë.

Âõîäèò á à ð è í  ñ ÷åðòåæîì ÷àøè.

Á à ð è í. Õîòü 5 ëåò ïðîñèäè, à
÷òîá òàêàÿ æå â òî÷íîñòè áûëà.

Ä à í è ë à (ðàññìàòðèâàåò ÷åð-
òåæ ÷àøè). Òðóäíîñòè ìíîãî, à
êðàñîòû âîâñå â íåé íåò.

Á à ð è í. Ìíå âñå ðàâíî. ×òîá
òî÷íî òàêàÿ æå áûëà.

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Ñèäèò
Äàíèëóøêà íàä ÷àøåé, à ñàì äðó-
ãîå äóìàåò. Ïåðåâîäèò â ãîëîâå,
êàêîé ëèñòîê, êàêîé öâåòîê ê ìà-
ëàõèòîâîìó êàìíþ ëó÷øå ïîäîé-
äåò. Çàäóì÷èâûé ñòàë, íåâåñåëûé.

Ä à í è ë à. Ïîéäó â ëåñ ñõîæó,
ìîæåò, ÷òî-íèáóäü ãëàçó ãëÿíåò-
ñÿ. (Óõîäèò.)
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Ñìåíà äåêîðàöèé. Â ëåñó äåâî÷êè
âîäÿò õîðîâîä ïîä ðóññêóþ íàðîä-
íóþ ïåñíþ «ß ñ êîìàðèêîì ãóëÿëà».
Ìàëü÷èêè èãðàþò íà ëîæêàõ.

Ê à ò ÿ. ×òî íåâåñåë, Äàíèëà?
Ä à í è ë à. ×àøà ìíå ïîêîþ íå

äàåò. Îõîòà òàê åå ñäåëàòü, ÷òîáû
êàìåíü ïîëíóþ ñèëó èìåë.

Â ãîëîâå óçîð êàêîé-òî ïëå-
òåòñÿ, à íå ðàçáåðåøü.

Êàòÿ.Ïîéäåì, Äàíèëà, ïîãóëÿåì,
âåòåðêîì îáäóåò è ëåã÷å ñòàíåò.

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Ñòàë ñ
òîé ïîðû Äàíèëà ÷óòü ëè íå êàæ-
äûé äåíü â ëåñ áåãàòü. Íà ïîêîñå,
ëèáî íà ïîëÿíå, ëèáî â ëåñó ñòî-
èò è ñìîòðèò, ñìîòðèò. À äîìîé
ïðèäåò — ñðàçó ê ñòàíêó, äà äî
óòðà è ñèäèò, à ñ ñîëíûøêîì îïÿòü
â ëåñ äà íà ïîêîñû.

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö ïîëüêà. Çâó-
÷èò ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ «Ìî-
ëîäàÿ-ìîëîäà».

Ñäåëàë Äàíèëà ÷àøó ïî áàðñêîìó
÷åðòåæó. Âñå äåòè âîñõèùàþòñÿ.
Êðàñîòà!

1 - é  ð å á å í î ê. Äà, ÷èñòî âû-
òî÷åíî!

2 - é  ð å á å í î ê. Ïðèäðàòüñÿ
íå ê ÷åìó!

Êà ò ÿ. Êðàñèâàÿ ÷àøà. È êàê òû,
Äàíèëà, óõèòðèëñÿ óçîð òàêîé
âûðåçàòü è êàìíÿ íèãäå íå îáëî-
ìèë. Äî ÷åãî âñå ÷èñòî è ãëàäêî
îáòî÷åíî.

Ä àí èë à. À ãäå êðàñîòà êàìíÿ?
Òóò ïðîæèëêà ïîøëà, à íà íåé
äûðêè ñâåðëèøü äà öâåòî÷êè
ðåæåøü. Ïîð÷à ýòî êàìíÿ, à íå
êðàñîòà.

Ê à ò ÿ. Âûáðîñü ýòî, Äàíèëà, èç
ãîëîâû, à òî ïîïàäåøü ê õîçÿéêå
â ãîðíûå ìàñòåðà.

Ä à í è ë à  è  â ñ å  ð å á ÿ ò à
(âìåñòå). Êàêèå ìàñòåðà?

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Åñòü òà-
êèå, â ãîðå æèâóò, íèêòî èõ íå
âèäèò. ×òî õîçÿéêå ïîíàäîáèòñÿ,
òî îíè è ñäåëàþò. Ñëó÷àëîñü ìíå
âèäåòü èõ ðàáîòó. Âîò ðàáîòà òàê
ðàáîòà! Îò íàøåé îò çäåøíåé íà
îòëè÷êó. Îíè öâåòîê êàìåííûé
âèäåëè, êðàñîòó êàìíÿ ïîíÿëè.

Ä à í è ë à. ß áû ïîãëÿäåë!
Ê à ò ÿ. Äà òû ÷òî, Äàíèëóøêà!

Íåóæòî òåáå áåëûé ñâåò íàñêó-
÷èë? (Ïëà÷åò.)

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Íå èäåò
ó Äàíèëû òîò ðàçãîâîð èç ãîëîâû.

Äàíèëà ðàçáèâàåò ÷àøó è óõîäèò
â ëåñ.

Ñìåíà äåêîðàöèé. Èñïîëíÿåòñÿ
òàíåö ÿùåðèö ïîä ìóçûêó Ñ. Ïðîêî-
ôüåâà èç áàëåòà «Êàìåííûé öâå-
òîê».

1 - ÿ  ÿ ù å ð ê à. Êàê õîðîøî
çäåñü áåãàòü!

2 - ÿ  ÿ ù å ð ê à. Òàê âåñåëî íà
ñîëíûøêå èãðàòü!

1 - ÿ  ÿùåðê à. Îé, Äàíèëà-ìà-
ñòåð èäåò.

2 - ÿ  ÿ ù å ð ê à. Äàâàé åãî ê
ýòîìó êàìíþ çàìàíèì.

1 - ÿ  ÿ ù å ð ê à. Ïóñêàé åãî
âîëøåáíóþ ñèëó èñïûòàåò.

Ä à í è ë à. Êàêèå ÿùåðêè âåñå-
ëûå, èíòåðåñíî, êóäà îíè ìåíÿ
âåäóò. Âîò êàìåíü áîëüøîé, ïîñè-
æó íà íåì, îòäîõíó íåìíîãî. (Ïû-
òàåòñÿ ñåñòü íà êàìåíü, à îí
ñäâèãàåòñÿ íà íåãî.) ×òî ýòî? ×òî
çà äèâî? Âîí, êàêîé áîëüøîé
êàæåòñÿ, à åëå äåðæèòñÿ, ÷óòü ìåíÿ
íå çàäàâèë. (Îòñòóïàåò.)

1 - ÿ  ÿ ù å ð ê à. Ïîäîéäè ïî-
áëèæå ê êàìíþ.
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2 - ÿ  ÿ ù å ð ê à. Îãëÿäè åãî ñî
âñåõ ñòîðîí.

Äàíèëà ïîäõîäèò, à ÿùåðêè ïðÿ-
÷óòñÿ.

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö ñ òêàíüþ ïîä
ìóçûêó Ñ. Ïðîêîôüåâà èç áàëåòà
«Êàìåííûé öâåòîê».

Âûõîäèò Õ î ç ÿ é ê à  Ìåäíîé ãîðû.

Õî çÿéê à. Íó, ÷òî, Äàíèëà-ìà-
ñòåð, íå âûøëà òâîÿ ÷àøà?

Ä à í è ë à. Íå âûøëà.
Õ î ç ÿ é ê à. À òû íå âåøàé ãî-

ëîâó-òî! Äðóãîå ïîïûòàé. Êàìåíü
òåáå áóäåò ïî òâîèì ìûñëÿì.

Ä à íè ë à. Íåò, íå ìîãó áîëüøå.
Íå âûõîäèò ó ìåíÿ ÷àøà. Ïîêà-
æè êàìåííûé öâåòîê.

Õî çÿéê à. Ïîêàçàòü-òî ïðîñòî,
äà ïîòîì æàëåòü áóäåøü.

Ä à í è ë à. Íå îòïóñòèøü èç
ãîðû?

Õ î ç ÿ é ê à. Çà÷åì íå îòïóùó.
Äîðîãà îòêðûòà, äà òîëüêî âñå êî
ìíå æå è âîçâðàùàþòñÿ.

Ä à í è ë à. Ïîêàæè öâåòîê!
Õ î çÿé ê à. Ìîæåò, åùå ñàì ïî-

ïûòàåøüñÿ äîáèòüñÿ. Ïðîêîïüè÷à
ïîæàëåé. Êàòþ ñâîþ âñïîìíè.

Ä à í è ë à. Çíàþ ÿ âñå, íî íåò
ìíå æèçíè áåç öâåòêà. Ïîêàæè!
(Êðè÷èò.)

Õî çÿé ê à. Òîãäà ïîéäåì â ìîé
ñàä, Äàíèëà-ìàñòåð. (Óõîäÿò.)

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Òàê ñ
òîé ïîðû Äàíèëóøêó íàéòè íå
ìîãëè.

Êàæäûé äåíü Êàòÿ õîäèëà â
ëåñ èñêàòü ñâîåãî Äàíèëó.

Âõîäèò Ê à ò ÿ.

Ôèëèí çàóõàë, âäàëè îãîíåê
ïîêàçàëñÿ. Ïîäîøëà Êàòÿ è âè-
äèò: èç äûìà äåâî÷êà ïîÿâèëàñü,

ïëàòî÷êîì ìàõíóëà, íîæêîé ïðè-
òîïíóëà è äàâàé ïëÿñàòü.

Èñïîëíÿåòñÿ òàíåö Îãíåâóø-
êè-ïîñêàêóøêè ïîä ìóçûêó áàëå-
òà Ñ. Ïðîêîôüåâà «Êàìåííûé öâåòîê».

Î ã í å â ó ø ê à. Çäðàâñòâóé,
Êàòÿ!

Êà ò ÿ. È òåáå íå õâîðàòü. Ëîâêî
òû ïëÿøåøü, âèäíî çàáîòû ó òåáÿ
íèêàêîé íåò.

Î ã í å â ó ø ê à. Ó òåáÿ åñòü.
Êà ò ÿ. Ó ìåíÿ çàáîòà òàê çàáîòà,

ÿ äðóãà ñâîåãî èùó Äàíèëóøêó.
Îãíå âóøê à. Íó êîëè òàê, ïî-

ìîãó. Äîãîíÿé, åñëè ïîñïååøü ïî
ìîèì ñëåäàì.

Êàòÿ áåæèò çà Îãíåâóøêîé, à
äåðåâüÿ íå ïóñêàþò åå, çàêðûâàþò
ïðîõîä, âåòâÿìè öåïëÿþò çà ïëàòüå.

Êîø ê à  Ì óð å íê à. Òóò Êîç-
ëèê áåæèò, íîæêè òîíåíüêèå, ãî-
ëîâêà ëåãîíüêàÿ, à íà ðîæêàõ ïî
ïÿòè âåòî÷åê. Ïðàâîå êîïûòöå ñå-
ðåáðÿíîå.

Ïîä ìóçûêó èç áàëåòà Ñ. Ïðîêî-
ôüåâà «Êàìåííûé öâåòîê» âûáåãàåò
Ê î ç ë è ê, ðàññûïàåò êîíôåòòè.

Ê à ò ÿ. Êàêàÿ êðàñîòà!
Ê î ç ë è ê. Áåðè, Êàòÿ, àâîñü

ïðèãîäèòñÿ.
Ê à ò ÿ. Êàìíåé ìíå íå íàäî.

Ïîêàæè ëó÷øå äîðîãó ê Äàíè-
ëóøêå.

Ê î ç ë è ê. Ïîìîãó òåáå çà òâîå
áåñêîðûñòèå. Èäè çà ìíîé.

Äåðåâüÿ ñíîâà èõ íå ïðîïóñêàþò.
Ïîÿâëÿåòñÿ Ã î ë ó á à ÿ  Ç ì å é -

ê à  ñ æåëòîé è ÷åðíîé ëåíòàìè. Èñ-
ïîëíÿåòñÿ òàíåö Çìåéêè ïîä ìóçû-
êó èç áàëåòà Ñ. Ïðîêîôüåâà «Êàìåí-
íûé öâåòîê».
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Çìåéêà. Çäðàâñòâóé, Êàòÿ. Ïî-
òåðÿëà ÷òî?

Ê à ò ÿ. ß äðóãà ñâîåãî èùó, Äà-
íèëó.

Çìåéêà. Çíàþ ÿ, ãäå îí, ñòóïàé
çà ìíîé.

Çìåéêà âçìàõèâàåò ëåíòàìè, äå-
ðåâüÿ ðàññòóïàþòñÿ è ïðîïóñêàþò
Êàòþ.

Ê à ò ÿ (êðè÷èò). Äàíèëà, îòçî-
âèñü!

Ïî ëåñó ïîøåë ãóë, âåòêè äåðåâüåâ
çàñêðèïåëè, ëèñòüÿ çàøåâåëèëèñü.

Ë å ñ. Íåò åãî, íåò åãî, íåò åãî.
Ê à ò ÿ. Äàíèëà, îòçîâèñü!
Ë å ñ. Åãî íåò, íåò åãî, íåò åãî.

Âûõîäèò Õîçÿéêà Ìåäíîé ãîðû.

Õ î ç ÿ é ê à. Òû çà÷åì â ìîé ëåñ
çàáðàëàñü? ×åãî òåáå? Êàìåíü
õîðîøèé èùåøü? Áåðè ëþáîé è
óõîäè ïîáûñòðåé.

Ê à ò ÿ. Íå íàäî ìíå òâîåãî
ìåðòâîãî êàìíÿ, ïîäàâàé ìíå æè-
âîãî Äàíèëóøêó. Ãäå îí ó òåáÿ
çàïðÿòàí?

Õ î ç ÿ é ê à. Íó, ñìåëàÿ òû äå-
âî÷êà. Ýòî Õîçÿéêå-òî òû ãîâî-
ðèøü? Åùå ÷òî ñêàæåøü?

Ê à ò ÿ. À òî è ñêàæó — ïîäàâàé
Äàíèëó, ó òåáÿ îí.

Õ î ç ÿ é ê à (ðàñõîõîòàëàñü). Äà
çíàåøü ëè òû, ñ êåì ãîâîðèøü?

Ê à ò ÿ. Âèæó, çíàþ. Òîëüêî íå
áîþñü ÿ òåáÿ íèñêîëå÷êî. Ñêîëüêî
íè õèòðî ó òåáÿ, à Äàíèëà êî ìíå
òÿíåòñÿ.

Õ î ç ÿ é ê à. À âîò ïîñëóøàåì,
÷òî îí ñàì ñêàæåò.

Ê î ø ê à  Ì ó ð å í ê à. Òóò â
ëåñó ñâåòëî ñòàëî, îí ðîâíî îæèë

âåñü. Òðàâà ðàçíûìè îãíÿìè çà-
ãîðåëàñü. Â ïðîãàëû ïîëÿíêó
âèäíî, à íà íåé öâåòû êàìåííûå,
ï÷åëêè çîëîòûå, êàê èñêîðêè íàä
öâåòàìè.

Èäåò Äàíèëà.

Êàò ÿ (êèíóëàñü ê íåìó). Äàíè-
ëóøêà!

Õ î ç ÿ é ê à (îñòàíàâëèâàåò
åå). Ïîäîæäè. Íó, Äàíèëà-ìàñòåð,
âûáèðàé, êàê áûòü. Ñ íåé ïîé-
äåøü — âñå ìîå çàáóäåøü, çäåñü
îñòàíåøüñÿ — åå è ëþäåé çà-
áûòü íàäî.

Ä à í è ë à. Íå ìîãó ëþäåé çà-
áûòü, à Êàòþ êàæäóþ ìèíóòó
ïîìíþ.

Õ î ç ÿ é ê à (óëûáàÿñü). Òâîÿ
âçÿëà, Êàòåðèíà, áåðè ñâîåãî Ìà-
ñòåðà. Çà óäàëîñòü äà òâåðäîñòü
òâîþ âîò òåáå ïîäàðîê. Ïóñòü ó
Äàíèëû â ïàìÿòè âñå ìîå îñòà-
íåòñÿ. Òîëüêî âîò ýòî âñå ïóñòü
íàêðåïêî çàáóäåò.

Ãàñíåò ïîëÿíà ñ äèêîâèííûìè
öâåòàìè.

Òåïåðü ñòóïàéòå. Òû, Äàíèëà,
ïðî ãîðó íå ñêàçûâàé. À òû, Êàòå-
ðèíà, è äóìàòü çàáóäü, ÷òî ÿ Äàíèëó
ñèëîé äåðæàëà. Ñàì îí ïðèøåë çà
òåì, ÷òî òåïåðü ïîçàáûë.

Ê à ò ÿ (êëàíÿÿñü). Ïðîñòè íà
õóäîì ñëîâå, Õîçÿéêà.

Õ î ç ÿ é ê à. Ëàäíî, ÷òî Êàìåí-
íîé ñäåëàåòñÿ! Ñòóïàéòå ñåáå ñ
ìèðîì.

Èñïîëíÿåòñÿ ôèíàëüíûé òàíåö
«Ðóñü». Çâó÷èò ïåñíÿ â èñïîëíåíèè
Â. Òîëêóíîâîé «Ðóñü» (ìóç. Â. Ñåìå-
íîâà).
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Кружковая работа в изостудии
«Приглашение к творчеству»
ВЕРХОЛАМОВА В.В.,

воспитатель по художественно-речевому творчеству МДОУ ЦРР —
д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.

Â íàøåì äîøêîëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè èìååòñÿ èçîñòóäèÿ — îò-
äåëüíîå, ñâåòëîå, äîñòàòî÷íî ïðî-
ñòîðíîå ïîìåùåíèå, ãäå õðàíÿòñÿ
äåòñêèå ðàáîòû, ïîñîáèÿ, èçîáðà-
çèòåëüíûé ìàòåðèàë. Ñòóäèÿ ñî-
îòâåòñòâóåò îïðåäåëåííûì òðåáî-
âàíèÿì: îñâåùåíèå, íàëè÷èå âî-
äîñíàáæåíèÿ (ðàêîâèíà), îñíà-
ùåííîñòü ñïåöèàëüíûì îáîðóäî-
âàíèåì (ìîëüáåðò, ñòîëû) ñ ó÷å-
òîì âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé
äåòåé, ïðåäíàçíà÷åííûì êàê äëÿ
èíäèâèäóàëüíîé, òàê è äëÿ ïîä-
ãðóïïîâîé ðàáîòû.

Â ñòóäèè, êðîìå îñíîâíûõ çà-
íÿòèé, ïðîâîäèòñÿ êðóæêîâàÿ
ðàáîòà.

Öåëü êðóæêà «Ïðèãëàøåíèå ê
òâîð÷åñòâó» — ñïîñîáñòâîâàòü
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè äåòåé â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïðè-
êëàäíîé è èçîáðàçèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âîñïèòûâàòü èõ â ïî-
çèöèè ñîçèäàòåëåé, òâîðöîâ. Äëÿ
ðåàëèçàöèè äàííîé öåëè áûëè
ïîñòàâëåíû çàäà÷è:
— ðàçâèâàòü àññîöèàòèâíîå ìûø-

ëåíèå äåòåé, ïîääåðæèâàÿ ïðî-
ÿâëåíèå ôàíòàçèè, ñìåëîñòè â
èçëîæåíèè ñîáñòâåííûõ çà-
ìûñëîâ;

— ó÷èòü ðàáîòàòü ñ ìàòåðèàëàìè
ðàçíîé ôàêòóðû, ðàçâèâàòü
ìåëêóþ ìîòîðèêó ðóê;

— ðàçâèâàòü ýñòåòè÷åñêîå âîñïðè-
ÿòèå ìèðà, õóäîæåñòâåííûé
âêóñ.
Áîëüøîé èíòåðåñ ó äåòåé âû-

çûâàåò ðàáîòà ñ ôîëüãîé, áëàãî-
äàðÿ åå óíèêàëüíûì ñâîéñòâàì.
Ó ôîëüãè õîðîøàÿ ïëàñòè÷-
íîñòü, ýòî ïîçâîëÿåò ïðèäàâàòü
åé ëþáóþ ôîðìó; óñòîé÷èâîñòü
ê âîçäåéñòâèþ ñâåòà è âëàãè, ãà-
ðàíòèðóþùàÿ äîëãîâå÷íîñòü
ýòîãî ìàòåðèàëà; ìàëûé âåñ è
êðàñèâûé âíåøíèé âèä, îáåñïå-
÷èâàþùèå âûñîêèå ýñòåòè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà. Äëÿ ðàáîòû ñ äåòü-
ìè ïîäîéäåò ëþáàÿ ôîëüãà. Ïðî-
ñòàÿ «ñåðåáðÿíàÿ» åñòü ïî÷òè â
êàæäîì êîíôåòíîì ôàíòèêå
èëè øîêîëàäíîé îáåðòêå. Â ðàç-
íîöâåòíóþ çàâîðà÷èâàþò âûñî-
êîêà÷åñòâåííûå êîíôåòû, øîêî-
ëàäíûõ äåäîâ ìîðîçîâ è çàé÷èêîâ.
Åñòü åùå ñïåöèàëüíàÿ ôîëüãà,
ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ çàïåêàíèÿ
â íåé ïðîäóêòîâ. Îíà ïðîäàåòñÿ
â õîçÿéñòâåííûõ ìàãàçèíàõ,
ñâåðíóòà â áîëüøèå ðóëîíû, ñà-
ìàÿ óäîáíàÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ïîäåëîê, ïîñêîëüêó íåìíîãî



64 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2010Дополнительное образование

òîëùå êîíôåòíîé, à çíà÷èò,
ïðî÷íåå è ýëàñòè÷íåå. Òîëüêî
îäèí íþàíñ — äëÿ ïîäåëîê íå
ñëåäóåò áðàòü ôîëüãó íà áåëîé
áóìàæíîé îñíîâå. Îíà ïëîõî
äåðæèò ôîðìó, çàòî ìîæåò ïðè-
ãîäèòüñÿ äëÿ àïïëèêàöèé.

Ìàëî êòî çíàåò, ÷òî èç ôîëüãè
ìîæíî ñäåëàòü çàíèìàòåëüíûå
ïîäåëêè, ïðèâîäÿùèå â âîñòîðã
âçðîñëûõ è äåòåé. Ôîëüãà — ïðå-
êðàñíûé ìàòåðèàë äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ âñÿêèõ ïîëåçíûõ è óâëåêà-
òåëüíûõ ïðåäìåòîâ, íàïðèìåð çà-
áàâíûõ óêðàøåíèé, êîòîðûå áó-
äóò âûãëÿäåòü ïî÷òè êàê íàñòî-
ÿùèå äðàãîöåííîñòè.

Техники
изготовления поделок

Ñêóëüïòóðíàÿ ëåïêà

Èãðóøêè äåëàþòñÿ òî÷íî òàê
æå, êàê è èç ïëàñòèëèíà: ñíà÷à-
ëà ðàñêàòûâàþòñÿ îòäåëüíûå äå-
òàëè â âèäå îáû÷íûõ øàðèêîâ è
êîëáàñîê, çàòåì èõ ñîåäèíÿþò
âìåñòå, îáðàçóÿ íóæíóþ ïîäåëêó.
Ôîëüãà ñàìà íàñòîëüêî ïðî÷íî
äåðæèò ôîðìó íóæíûõ äåòàëåé è
èõ ñîåäèíåíèÿ, ÷òî ïîðîé äëÿ
ðàáîòû ñ íåé íå òðåáóåòñÿ íèêà-
êèõ èíñòðóìåíòîâ, êðîìå ñîá-
ñòâåííûõ ëàäîíåé.

Îáåðòûâàíèå ïðåäìåòîâ

Áåðåòñÿ áðîñîâûé, ñèíòåòè÷åñ-
êèé, ïðèðîäíûé èëè òåêñòèëü-
íûé ìàòåðèàë, îáîðà÷èâàåòñÿ
ôîëüãîé è ðàçãëàæèâàåòñÿ ïî
ôîðìå. Ïîëó÷àþòñÿ çàìå÷àòåëü-

íûå èãðóøêè: øêàòóëêè, óêðà-
øåíèÿ èíòåðüåðà.

Æãóòèêîâîå ïëåòåíèå

Èç ïîëîñêè ôîëüãè ñêàòûâà-
åòñÿ êîëáàñêà, ïåðåêðó÷èâàåòñÿ
ïî âñåé äëèíå è ïîëó÷àåòñÿ
äëèííûé æãóòèê. Èç ýòîãî æãó-
òèêà èçãèáàåòñÿ êîíòóðíîå èçîá-
ðàæåíèå ïðåäìåòà (ÿáëîêî), íà-
êëàäûâàåòñÿ íà êàðòîí, çàïîëíÿ-
åòñÿ òîíêèì ñëîåì ïëàñòèëèíà
(îò êîíòóðà ê ñåðåäèíå), óêðàøà-
åòñÿ áèñåðîì, ïàåòêàìè. Èç òàêèõ
æãóòèêîâ èçãèáàþòñÿ óêðàøå-
íèÿ: êîëüöà, ñåðüãè, áðàñëåòû,
áóñû è ò.ä.

Òèñíåíèå

Íà ãîòîâóþ ôîðìó èç êàðòî-
íà íàìàçûâàåòñÿ ïëàñòèëèí òîë-
ùèíîé 1—2 ìì, çàòåì ôîðìà
îáîðà÷èâàåòñÿ ôîëüãîé. Ñâåðõó
âäàâëèâàåòñÿ ðèñóíîê (ïðèíöèï
ïå÷àòè). Ðàáîòû äåêîðèðóþòñÿ
áóñèíàìè, áèñåðîì, ñòåêëÿðóñîì
è ò.ä.

Ïðåññîâêà

Èç ôîëüãè ëåïèòñÿ ëþáàÿ
ôîðìà, çàòåì ñèëüíî ñïëþùèâà-
åòñÿ è âûãëàæèâàåòñÿ ïî ãëàäêîé
ïîâåðõíîñòè (ìåäàëüîíû).

Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì ðàáîòà-
þò â ðàçíûõ òåõíèêàõ. Ðàáîòû
äåòåé â òåõíèêå «Æãóòèêîâîå
ïëåòåíèå» áûëè ïðåäñòàâëåíû
íàìè íà ãîðîäñêîì êîíêóðñå õó-
äîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà è âû-
ñîêî îöåíåíû ÷ëåíàìè æþðè äåò-
ñêîé õóäîæåñòâåííîé øêîëû.
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Áîëåå 40 ëåò ÿ ðàáîòàþ ìóçû-
êàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì ñ äåòü-
ìè â ÄÎÓ. Ïîñëåäíèå 6 ëåò ïðî-
âîæó êðóæêîâóþ ðàáîòó «Ãàðìî-
øå÷êà-ãîâîðóøå÷êà» ñ äåòüìè 5—
7 ëåò. Íîìåðà, ïîäãîòîâëåííûå â
ïðîöåññå êðóæêîâîé ðàáîòû, èñ-
ïîëüçóåì íà óòðåííèêàõ äëÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà (1,5—3 ãîäà).
Óæå 2 ãîäà çàíèìàþñü ñ äåòüìè
5—7 ëåò êóêîëüíûì òåàòðîì, ðå-
øàÿ ñëåäóþùèå çàäà÷è:
— äîñòàâèòü äåòÿì ðàäîñòü è óäî-

âîëüñòâèå îò îáùåíèÿ ñ òåàò-
ðàëüíîé êóêëîé, ñîçäàòü õîðî-
øåå íàñòðîåíèå;

— ÷åðåç ïðåäñòàâëåíèÿ êóêîëüíî-
ãî òåàòðà ïîêàçàòü äåòÿì ïðè-
ìåðû äðóæáû, ïðàâäèâîñòè,
îòçûâ÷èâîñòè, õðàáðîñòè, íà-
õîä÷èâîñòè, äàòü âîçìîæíîñòü
ýìîöèîíàëüíî ïåðåæèòü õîðî-
øåå è ïëîõîå, ïîìî÷ü âûðàáî-
òàòü ñâîå îòíîøåíèå ê óâèäåí-
íîìó;

— ñ ïîìîùüþ êóêîëüíîãî òåàòðà
ðàñøèðèòü êðóãîçîð äåòåé, îáî-
ãàòèòü âïå÷àòëåíèÿ, ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàçâèòèþ ðå÷è è òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;

— ñòðåìèòüñÿ ââåñòè ðàáîòó êó-
êîëüíîãî òåàòðà â ïîâñåäíåâ-
íóþ æèçíü äîøêîëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ è â ñåìüþ.

Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû êóêîëü-
íîãî òåàòðà ìû îðãàíèçîâûâàëè
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé
ðàííåãî è ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà — ýòî áûëè çðåëèùíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, âûñòóïëåíèÿ ôîëü-
êëîðíîãî àíñàìáëÿ «Ãàðìîøå÷êà-
ãîâîðóøå÷êà» íà óòðåííèêàõ, ïðàç-
äíèêàõ è ðàçâëå÷åíèÿõ. Ó÷àñòíèêè
ôîëüêëîðíîé ãðóïïû ÷èòàëè ñòè-
õè, èñïîëíÿëè ðîëè êóðî÷êè, ïå-
òóøêà, Ïåòðóøêè, çàé÷èêà, ìåäâå-
äÿ, Ñíåãóðî÷êè è ò.ä.; ïåëè ÷àñòóø-
êè ñ øóìîâûìè ìóçûêàëüíûìè
èíñòðóìåíòàìè è ðóññêèå íàðîä-
íûå ïåñíè: «Ìàòðåøêà», «Óðàëüñ-
êàÿ ãàðìîøå÷êà», «Ðóññêàÿ ìàò-
ðåøêà»; èñïîëíÿëè ðóññêèå íàðîä-
íûå òàíöû: «Ëàïòè», «Ñóäàðóøêà»,
«Êàäðèëü», «Óðàëüñêèé õîðîâîä»,
«Ñóâåíèðíûé òàíåö ñ ÷àéíèêîì».

Íà âòîðîì ýòàïå ðàáîòû êó-
êîëüíîãî òåàòðà ìû ñòàëè ïðè-
âëåêàòü äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ê
ñîâìåñòíûì ïàðíûì òàíöàì ñ
äåòüìè ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóï-
ïû — ó÷àñòíèêàìè àíñàìáëÿ
«Ãàðìîøå÷êà-ãîâîðóøå÷êà»: ýòî
ïðîñòûå òàíöû â ïàðå «Êàëèíêà»
è «Ïðèãëàøåíèå»; ñîâìåñòíàÿ
èãðà â îðêåñòðå íà øóìîâûõ
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ —
êîëîêîëü÷èêàõ, áóáíàõ, äåðåâÿí-
íûõ ëîæêàõ, ïîãðåìóøêàõ.

Слагаемые успеха кукольной
педагогики
ВОСТРОТИНА Г.Ф.,

музыкальный руководитель МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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Â ðåçóëüòàòå ìû âûøëè íà íî-
âûé âèòîê â ðàáîòå — ïîêàç êó-
êîëüíîãî òåàòðà ó÷àñòíèêàìè
ôîëüêëîðíîé ãðóïïû (ñòàðøèé
äîøêîëüíûé âîçðàñò) äëÿ äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà áåç øèðìû.

Â ñâîåé ðàáîòå ÿ èñïîëüçóþ
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè èç
êíèãè È. ßðîñëàâöåâîé «Êóêëî-
âåäåíèå äëÿ ìàëûøåé», ñòàâøåé
äëÿ ìåíÿ íàñòîëüíîé ïðè ïîñòà-
íîâêå ñïåêòàêëåé äëÿ äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà.

Êóêîëüíûé ñïåêòàêëü äëÿ äå-
òåé, ïîñòàâëåííûé âçðîñëûìè,
âñåãäà óäà÷íî âïèñûâàåòñÿ â
ìîçàèêó ïåäàãîãè÷åñêîé æèçíè, à
âîò ïðî ñïåêòàêëü, ïîñòàâëåííûé
ñèëàìè ñàìèõ äåòåé, òàê îäíî-
çíà÷íî íå ñêàæåøü.

Âñåãäà õî÷åòñÿ ñïðîñèòü î
öåíå, çàïëà÷åííîé çà ùåïîòêó ðî-
äèòåëüñêîãî òùåñëàâèÿ è àïëî-
äèñìåíòû âûñîêîïîñòàâëåííûõ
ãîñòåé: òàê ëè óæ íåîáõîäèìû
óòîìèòåëüíûå ðåïåòèöèè, îòíè-
ìàþùèå âðåìÿ îò èãðû è ïðî-
ãóëêè, äëÿ ðàçâèòèÿ äåòåé. Ãäå
çäåñü êîí÷àåòñÿ ïåäàãîãèêà è íà-
÷èíàåòñÿ «ðàáîòà íà ðåçóëüòàò»,
íåèçáåæíî ñâÿçàííàÿ ñ «äðåññó-
ðîé» è óòîìëåíèåì?

Òâîð÷åñòâî äîøêîëÿò ïî îïðå-
äåëåíèþ íå ìîæåò îðèåíòèðîâàòü-
ñÿ òîëüêî íà ïðîöåññ. Çà ìíîæå-
ñòâîì êóêîëüíûõ òåàòðîâ, îáóñò-
ðîåííûõ â òåàòðàëüíûõ óãîëêàõ è
ðàññòàâëåííûõ íà ñòîëèêàõ â
ãðóïïàõ, ïðîöåññ óëàâëèâàåòñÿ íå
âñåãäà: ýòî äåêîðàöèÿ äëÿ äåòåé
èëè âçðîñëûõ. Ïðàâäà, íåêîòîðûõ
êóêîë, ïðåèìóùåñòâåííî ñòîÿ÷èõ,
äåòè èñïîëüçóþò â ðîëåâûõ è

ðåæèññåðñêèõ èãðàõ. Íî òàêóþ
êóêëó ñëîæíî íàçâàòü òåàòðàëüíîé,
îíà íå òðåáóåò ñïåöèôè÷åñêèõ
íàâûêîâ â îáðàùåíèè.

À âîò ñ ïåð÷àòî÷íîé êóêëîé óæå
íåîáõîäèìî óìåíèå ïðàâèëüíî
èãðàòü. Âîñïèòàòåëü, îäíàêî, çà÷àñ-
òóþ è ñàì ïëîõî ïðåäñòàâëÿåò, â
÷åì îíî ñîñòîèò. È íåìóäðåíî!
Äàæå â òåàòðàëüíûõ âóçàõ ñòðàíû
íåò ñïåöèàëüíûõ ôàêóëüòåòîâ äëÿ
àêòåðîâ è ðåæèññåðîâ êóêîëüíûõ
òåàòðîâ, èìè ñòàíîâÿòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, êàêèì-òî îñîáûì îáðàçîì.

Èííà ßðîñëàâöåâà — ïåäàãîã
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, àâ-
òîð èñïîëüçóåìîé ìåòîäè÷êè —
íàñòîÿùàÿ «êóêîëüíèöà», ñî÷åòà-
þùàÿ òåàòðàëüíîå, õóäîæåñòâåííîå
è ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî. Îíà
çàêîí÷èëà êóðñû êóêëîâîæäåíèÿ
ïðè Ãîñóäàðñòâåííîì àêàäåìè÷åñ-
êîì òåàòðå êóêîë èì. Ñ.Â. Îáðàç-
öîâà.

Ñîåäèíèâïðåäëîæåííóþ È.ßðî-
ñëàâöåâîé ñèñòåìó «äåòñêîãî êóê-
ëîâîæäåíèÿ» è ìîè ïðîôåññèî-
íàëüíûå íàâûêè ðàáîòû ñ êóêëîé
ñ ñåðüåçíî ïðîäóìàííîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, èñïîëüçóþ
ïðèíöèïû è ïðèåìû êóêëîâîæ-
äåíèÿ, îïèñàííûå àâòîðîì êíèãè.

Âíóòðè ïåäàãîãè÷åñêèõ áóäíåé
âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîñòûå ðåøå-
íèÿ ñëîæíûõ çàäà÷, ïîçâîëÿþùèå
â ñ÷èòàííûå ìèíóòû ñîçäàòü íå
îäíó, à, ê ïðèìåðó, äåñÿòîê êóêîë
äëÿ êàæäîãî èç ïðèñóòñòâóþùèõ
íà çàíÿòèè ôàêóëüòàòèâà.

Â ñâîåé ðàáîòå èñïîëüçóþ
øåðñòÿíûå ïåð÷àòêè è òå, ÷òî
ñ÷èòàþòñÿ áåçðàçìåðíûìè è ðà-
ñòÿãèâàþòñÿ ïî âåëè÷èíå ðóêè.
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Åñëè ïåð÷àòêà âåëèêà, òðóäíî
äîáèòüñÿ êðàñèâûõ äâèæåíèé
êóêëû, äà è øàðèê-ãîëîâêà áóäåò
ñèäåòü êðèâî, à òî è ñëåòàòü. Ïðåä-
ëàãàþ äåòÿì íàäåòü èõ ñîáñòâåí-
íûå ïåð÷àòêè è òåííèñíûå øàðè-
êè ñ îòâåðñòèåì äëÿ äåòñêîãî
óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà — ïðîîáðàç
ïåð÷àòî÷íîé êóêëû ãîòîâ.

Ïåð÷àòêà è øàðèê îáëàäàþò åùå
îäíîé çàìå÷àòåëüíîé îñîáåííîñòüþ:
îíè íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóþò íå
òîëüêî ïóòè ñîçäàíèÿ îáîáùåííîãî
îáðàçà òåàòðàëüíîé êóêëû, íî è
êîíêðåòíîãî ïåðñîíàæà.

Ýòà êóêëà óæå ìíîãîìó ó÷èò
ðåáåíêà: âûðàæåíèþ êóêîëüíûõ
ýìîöèé ñ ïîìîùüþ íàêëîíîâ ãî-
ëîâêè, æåñòèêóëÿöèè «ðó÷åê» (äâè-
æåíèå ïàëüöåâ); ïåðåäà÷å íàñòðî-
åíèÿ è íàìåðåíèé êóêëû åå «ïî-
õîäêîé» (äâèæåíèÿ êèñòè ðóê).

Çàòåì ÿ ïðåäëîæèëà äåòÿì íå-
êîòîðûé íàáîð äîïîëíèòåëüíûõ

àêñåññóàðîâ — þáî÷êà íà ðåçèí-
êå, øëÿïêè, ôàðòó÷êè; îíè ñ óäî-
âîëüñòâèåì ñòàëè íàðÿæàòü êó-
êîë, ïðåâðàùàÿ èõ âî «âíó÷êó»,
«áàðûíþ», «êèêèìîðó» — âî ÷òî
ïîëó÷èòñÿ. À êîãäà íà òåííèñíûé
øàðèê íàêëåèëè êîëïà÷îê, ïîëó-
÷èëñÿ Ïåòðóøêà — îäèí èç ñà-
ìûõ çíàìåíèòûõ ïåðñîíàæåé â
èñòîðèè êóêîëüíîãî òåàòðà.

Çàòåì ÿ âçÿëà ïåñòðûé äåòñêèé
çîíòèê, ïðèâÿçàëà ê íåìó ëåíòî÷-
êè âñåõ öâåòîâ ðàäóãè. Ïðåäëîæè-
ëà äåòÿì óõâàòèòüñÿ çà ëåíòî÷êè
è áåæàòü âîêðóã ìåíÿ, ñàìà ìåä-
ëåííî ïîâîðà÷èâàëàñü ñ çîíòîì.
Ó êàæäîãî ðåáåíêà íà ðóêå áûëà
íàäåòà ïåð÷àòêà ñ ãîëîâîé Ïåò-
ðóøêè. Ïîëó÷èëàñü «Êàðóñåëü
Ïåòðóøåê» — ýôôåêòíûé àò-
òðàêöèîí, îáîãàùåííûé êóêîëü-
íûì ñîäåðæàíèåì. Âìåñòå ñ âåñå-
ëîé ìóçûêîé èëè ïåñåíêîé ýòîò
àòòðàêöèîí äîñòàâëÿë äåòÿì îã-
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ðîìíîå óäîâîëüñòâèå, è îíè
âêëþ÷àëèñü â äåéñòâèå ïðàêòè-
÷åñêè ñðàçó. Ñ ïîìîùüþ òàêîãî àò-
òðàêöèîíà ÿ ñâåëà ê ìèíèìóìó
ñöåíè÷åñêèå òðåíèðîâêè. Íà
äîëþ ðåáåíêà-êóêëîâîäà âûïàäà-
åò èìïðîâèçàöèÿ: ÷åì ñìåëåå, ñà-
ìîñòîÿòåëüíåå è íåîæèäàííåå
äåéñòâèÿ ðåáåíêà, òåì èíòåðåñíåå
âûñòóïàåò åãî êóêëà.

Òåàòð, â ïåðâóþ î÷åðåäü, —
èñêóññòâî èìïðîâèçàöèè. Äåòÿì
íóæíî ïðåäîñòàâëÿòü âîçìîæ-
íîñòü èìïðîâèçèðîâàòü — îíè
äîëæíû áûòü ïîñòàâëåíû â óñëî-
âèÿ, êîãäà íå èìïðîâèçèðîâàòü
íåâîçìîæíî.

Â ñâîåé ðàáîòå íàä êóêëîâåäå-
íèåì èñïîëüçîâàëà ïðîôåññèî-
íàëüíûå äåòàëè: íàïðèìåð, ñöåíè-
÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ìèíè-òåàò-
ðà, îáòÿíóòîå ÷åðíîé òêàíüþ.
Ó ÷åðíîãî öâåòà åñòü ñâîå íåîñïî-
ðèìîå ïðåèìóùåñòâî: îí íå áðî-
ñàåòñÿ â ãëàçà, íå îòâëåêàåò âíè-
ìàíèÿ èçëèøíåé ïåñòðîòîé.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à êóêîëüíîãî
òåàòðà — ÿâèòü çðèòåëþ êóêëó,
ÿðêóþ, öâåòíóþ, âûðàçèòåëüíóþ,
ñ êîòîðîé ó íåãî âîçíèêàåò æå-
ëàíèå îáùàòüñÿ. Ýòî çàêîí êó-
êîëüíîãî òåàòðà, è åñëè óæ ââî-
äèòü äåòåé â ìèð êóêîëüíîãî
èñêóññòâà, íàäî çíàêîìèòü èõ ñ
òåàòðàëüíûìè çàêîíàìè.

Ìîè âîñïèòàííèêè ôîëüêëîð-
íîãî àíñàìáëÿ, ãîòîâÿñü ê âû-
ñòóïëåíèþ, íàäåâàþò òåìíûå êî-
ñòþìû — òåìíûå áðèäæè, þáî÷êè,
ôóòáîëêè.

Â îáûäåííîì ïðåäñòàâëåíèè
øèðìà — ñèìâîë êóêîëüíîãî òå-
àòðà, íî äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà

áûòü ñêðûòûì îò ãëàç â òå÷åíèå
ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè, íå
èìåÿ âîçìîæíîñòè íàáëþäàòü ðå-
àêöèþ çðèòåëåé, äà åùå ñòîÿ ñ ïîä-
íÿòûìè ââåðõ ðóêàìè, — óäîâîëü-
ñòâèå íèæå ñðåäíåãî, îñîáåííî
åñëè ó÷åñòü ïñèõîôèçèîëîãè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè è âîçìîæíîñòè
äåòåé äàííîãî âîçðàñòà. Ïîýòîìó,
ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîâîäÿ â æèçíü
ïðèíöèï «èäòè îò ðåáåíêà», â ïå-
äàãîãè÷åñêîì òåàòðå êóêîë îò
øèðìû ÿ îòêàçàëàñü. Ïî ýòîé ïðè-
÷èíå ñïåêòàêëè äåòè ïîêàçûâàþò
áåç øèðìû.

Äîøêîëÿòà, êàê àðòèñòû, òàê è
çðèòåëè, íóæäàþòñÿ â ñèòóàöèÿõ
«ãëàçà â ãëàçà».

Çíàêîìñòâî ñ êóêëîé ïðîèñõî-
äèò ó ðåáåíêà ñ òîãî ìîìåíòà, êàê
îí íà÷èíàåò ïîñåùàòü íàøå äî-
øêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå.

Ñ ïåðâûõ äíåé àäàïòàöèîííî-
ãî ïåðèîäà ÿ ïðèõîæó â ÿñåëüíûå
ãðóïïû ñ êàêèì-íèáóäü ïðåä-
ñòàâèòåëåì êóêîëüíîãî ñàëîíà —
êóêëîé áèáàáî — ïåòóøêîì, êî-
øå÷êîé, êîçî÷êîé, ñîáà÷êîé è ò.ä.,
÷òîáû ðàçâëå÷ü äåòåé, çàèíòåðå-
ñîâàòü, ñîçäàòü èãðîâóþ ñèòóà-
öèþ.

Ñòàðàþñü áûòü îñòîðîæíîé è
íåíàâÿç÷èâîé. Åñòü äåòè, êîòîðûå
ïóãàþòñÿ îæèâøåé êóêëû, îòòàë-
êèâàþò åå îò ñåáÿ. Îäíàêî áîëü-
øèíñòâî äåòåé íà êóêëó ðåàãèðó-
þò ïîëîæèòåëüíî, òÿíóò ê íåé
ðóêè, õîòÿò ïîèãðàòü, ñìåþòñÿ.
Ïåðñîíàæè êóêîëüíîãî òåàòðà ïî-
ìîãàþò ìíå ïðîâåñòè àäàïòàöè-
îííûé ïåðèîä ìÿãêî, ñïîêîéíî, ñ
ïîçèòèâíûìè ýìîöèÿìè è ïî-
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ìî÷ü äåòÿì àäàïòèðîâàòüñÿ â
íîâûõ óñëîâèÿõ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû äåòè ôîëüêëîðíîé ãðóïïû
«Ãàðìîøå÷êà-ãîâîðóøå÷êà» ñ
áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì è èíòå-
ðåñîì ó÷àñòâîâàëè â ïîêàçå êó-
êîëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà. Ó íèõ ñôîð-
ìèðîâàëèñü óñòîé÷èâûé íàâûê
ðàáîòû ñ ïåð÷àòî÷íîé êóêëîé è
æåëàíèå òâîð÷åñêîé èìïðîâèçà-
öèè.

Çà ïåðèîä 2004—2009 ãã. äåòüìè
ôîëüêëîðíîé ãðóïïû íà ïðàçä-
íèêàõ è ðàçâëå÷åíèÿõ áûëè ïî-
êàçàíû ñêàçêè è ñöåíêè: «Ðåïêà»,
«Êîëîáîê», «Êóðî÷êà Ðÿáà», èí-
ñöåíèðîâêè: «Òàíèíà ÿáëîíüêà»,
«Óãàäàéòå, êòî ìû?», «Êòî ñêàçàë
“ìÿó”?». Âñå ýòè ñêàçêè è ñöåí-
êè áûëè ïîêàçàíû áåç øèðìû —
«ãëàçà â ãëàçà». Â òàêîé ñèñòåìå
ïîêàçà íàøëà ìíîãî ïîëîæèòåëü-
íîãî è äëÿ ó÷àñòíèêîâ ñïåêòàê-
ëÿ, è äëÿ ìàëåíüêîãî çðèòåëÿ.

Ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ îòìå÷åíà ÿðêî âûðàæåí-
íàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.
Äåòè ñòàëè ðàñêîâàííåå, ÿð÷å
âûðàæàòü ñâîè ýìîöèè è àêòèâ-
íåå îáùàòüñÿ êàê ñ êóêëàìè â
ñïåêòàêëå, òàê è ñî ñâåðñòíèêàìè
è âçðîñëûìè, óëó÷øèëèñü èõ
ïåâ÷åñêèå íàâûêè è êóêîëüíî-
ðèòìè÷åñêèå äâèæåíèÿ.

Ïðîèçîøëî âçàèìîîáîãàùåíèå,
ñôîðìèðîâàëèñü êîììóíèêàòèâ-
íûå ñïîñîáíîñòè è ó äåòåé ðàííåãî
âîçðàñòà, è ó ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ. Òåïåðü äåòè ðàäîñòíî è îõîòíî
èäóò íà êîíòàêò ñî ñòàðøèìè äî-
øêîëüíèêàìè âî âðåìÿ ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ, à ïîñëå ñïåêòàêëÿ ïîäõîäÿò,
îáùàþòñÿ, ðàçãîâàðèâàþò.

Â ïðîöåññå òàêîãî îáùåíèÿ
óñïåøíî îñóùåñòâëÿåòñÿ íðàâ-
ñòâåííîå âîñïèòàíèå — ñòàðøèå
äîøêîëüíèêè ó÷àòñÿ ñ çàáîòîé è
íåæíîñòüþ îòíîñèòüñÿ ê ìëàä-
øèì, à ó ìëàäøèõ âîñïèòûâàþòñÿ
óâàæåíèå ê ñòàðøèì è ðàäîñòíàÿ
áëàãîäàðíîñòü çà äîñòàâëåííîå âî
âðåìÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ðàçâëå÷åíèå.

Ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ òàê-
æå îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
äèíàìèêà: ñôîðìèðîâàëñÿ óñòîé-
÷èâûé èíòåðåñ ê èñêóññòâó êó-
êîëüíîãî òåàòðà, ðàçâèâàþòñÿ
ðå÷ü è ïàìÿòü, ïîïîëíÿåòñÿ ñëî-
âàðíûé çàïàñ (âñå ñïåêòàêëè äåòè
÷èòàþò íàèçóñòü), ðàñøèðÿåòñÿ
êðóãîçîð, ðàçâèâàþòñÿ òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè.

Ðîäèòåëè äåòåé ìëàäøèõ ãðóïï
âñåãäà ñ èíòåðåñîì è óäîâîëü-
ñòâèåì ïîñåùàþò íàøè ïðàçäíè-
êè. Ìíîãî ñëîâ áëàãîäàðíîñòè
âûñêàçûâàþò îíè çà ñîäåðæà-
òåëüíûå è èíòåðåñíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ. Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâà-
þò ó íèõ êóêîëüíûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ ñ ó÷àñòèåì ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ.

Ðîäèòåëè ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ âñåãäà ñ óäîâîëüñòâèåì îò-
êëèêàþòñÿ íà ìîè ïðîñüáû —
ïðèâåñòè ðåáåíêà íà î÷åðåäíûå
ðåïåòèöèþ è âûñòóïëåíèå, ïðè-
íåñòè íåîáõîäèìûå äåòàëè êîñ-
òþìà. Ðîäèòåëè äîâîëüíû, ÷òî
äåòè çàíèìàþòñÿ òàêèì âèäîì
äåÿòåëüíîñòè, è ñàìè îêàçûâàþò
ïîñèëüíóþ ïîìîùü â èçãîòîâëå-
íèè äåêîðàöèé è êîñòþìîâ äëÿ
êóêîëüíîãî òåàòðà.
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Â ïðîãðàììå äåòñêîãî ñàäà âàæ-
íîå ìåñòî îòâåäåíî ýñòåòè÷åñêîìó
ðàçâèòèþ äåòåé, èõ çíàêîìñòâó ñ
ïðîèçâåäåíèÿìè èçîáðàçèòåëüíîãî
èñêóññòâà. Îñíîâíûå çàäà÷è âîñïè-
òàíèÿ äîøêîëüíèêîâ — ðàçâèòèå
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ôîðìè-
ðîâàíèå èíòåðåñà ê èñêóññòâó, öå-
ëåíàïðàâëåííîå èñïîëüçîâàíèå
èñêóññòâîâåä÷åñêèõ ðàññêàçîâ è
áåñåä, îáó÷åíèå óìåíèþ àíàëèçè-
ðîâàòü ñðåäñòâà õóäîæåñòâåííîé
âûðàçèòåëüíîñòè â èëëþñòðàöèÿõ
õóäîæíèêîâ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî óñè-
ëèÿ ïåäàãîãîâ äîëæíû áûòü íà-
ïðàâëåíû íà ðåøåíèå çàäà÷ ñèñ-
òåìû ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ,
ðàçâèòèå äóõîâíûõ è òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé ëè÷íîñòè íà êàæäîì
âîçðàñòíîì ýòàïå. Ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî äåòÿì äîøêîëüíîãî âîçðà-
ñòà ïðè óñëîâèè ñèñòåìàòè÷åñêî-
ãî öåëåíàïðàâëåííîãî îáó÷åíèÿ
äîñòóïíî ïîíèìàíèå èçîáðàçè-
òåëüíîãî èñêóññòâà.

Èñêóññòâî — íå òîëüêî ñðåä-
ñòâî ïîçíàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè,
íî è èñòî÷íèê âîñïèòàíèÿ, ðàçâè-
òèÿ ÷óâñòâ, âïå÷àòëåíèé. Ïðè âîñ-

ïðèÿòèè õóäîæåñòâåííîãî îáðà-
çà ïðîèñõîäèò åãî îñìûñëåíèå,
îñîçíàíèå, ïîñëå ÷åãî ðåáåíîê
ïåðåäàåò ñâîè âïå÷àòëåíèÿ â
âûñêàçûâàíèè.

Âîçìîæíîñòè èçîáðàçèòåëüíî-
ãî èñêóññòâà îãðîìíû. Íåîáõîäè-
ìî ïîíÿòü è îòîáðàòü òå êàðòè-
íû, êîòîðûå äëÿ ðåáåíêà íàèáî-
ëåå ýìîöèîíàëüíî çíà÷èìû, à
çàòåì îïðåäåëèòü ìåòîäû è ïðè-
åìû ðàáîòû ñ íèì. Åñëè âû çàìå-
òèòå, ÷òî ó äåòåé ïîÿâèëñÿ èíòå-
ðåñ ê èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó,
æåëàíèå çíàêîìèòüñÿ ñ íîâûìè
êàðòèíàìè, çíà÷èò, âàì óäàëîñü
äîáèòüñÿ íóæíîãî ðåçóëüòàòà.

Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ñëî-
âåñíîãî òâîð÷åñòâà âàæíîå çíà÷å-
íèå çàíèìàþò âîïðîñû ðàçâèòèÿ
îáðàçíîé ðå÷è. Ïðè èçó÷åíèè
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà îáî-
ãàùàåòñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ äåòåé,
óãëóáëÿåòñÿ ïîíèìàíèå èìè
ñìûñëà è çíà÷åíèÿ ñëîâ. Ó äåòåé
ôîðìèðóåòñÿ ïðàâèëüíîñòü ïîñò-
ðîåíèÿ ïðåäëîæåíèé. Öåëåíà-
ïðàâëåííîå îçíàêîìëåíèå äî-
øêîëüíèêîâ ñ ïðîèçâåäåíèÿìè
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà îêà-

Знакомим дошкольников
с произведениями
изобразительного искусства
БАБЕНКОВА Е.А.,

канд. пед. наук, ведущий научный сотрудник Института
возрастной физиологии РАО;

КУРДЮМОВА Г.В.,

воспитатель ГОУ д/с № 1221, Москва
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çûâàåò âëèÿíèå êàê íà ðàçâèòèå
îáðàçíîé ðå÷è, òàê è íà ðàçâèòèå
ñëîâåñíîãî òâîð÷åñòâà â öåëîì.

Âîñïðèÿòèå êàðòèíû — ýòî ïî-
çíàíèå õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà,
âîçíèêàþùåãî â ãîëîâå çðèòåëÿ,
êîòîðîå ìîæåò ïðèáëèæàòüñÿ ê
îáðàçó, ñîçäàííîìó õóäîæíèêîì.
Íà öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå õóäîæå-
ñòâåííîãî îáðàçà âëèÿþò óìåíèÿ
äåòåé âîñïðèíèìàòü è îöåíèâàòü
äåéñòâèòåëüíîñòü, ïîíèìàòü îáðàç
ïðè ïîìîùè âçðîñëûõ, ôàíòàçè-
ðîâàòü, ðàññêàçûâàòü, îáúÿñíÿòü
óâèäåííîå. Ïðèîáùåíèå ðåáåíêà
ê äóõîâíûì öåííîñòÿì ôîðìèðó-
åò óðîâåíü êóëüòóðû, âîñïèòûâàåò
íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè.
Ñâÿçíîå è ïîñëåäîâàòåëüíîå èç-
ëîæåíèå òåñíî ñâÿçàíî ñ ëîãè-
÷åñêèì ìûøëåíèåì è ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç âàæíûõ ïîêàçàòåëåé
ïîäãîòîâëåííîñòè ðåáåíêà ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ôîðìèðîâà-
íèå õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîé
êóëüòóðû ó äîøêîëüíèêîâ íà çà-
íÿòèÿõ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è —
ñëîæíûé, ìíîãîïëàíîâûé òâîð-
÷åñêèé ïðîöåññ. Îí òðåáóåò îò
ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé áîëüøîãî
ìàñòåðñòâà, òàêòà è òåðïåíèÿ.
Îãðàíè÷åííûé îïûò è âîçìîæíî-
ñòè äîøêîëüíèêà íå ïîçâîëÿþò
åìó ñàìîìó ïîñòèãíóòü ñëîæíûé
ìèð èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà.
Äëÿ ýòîãî ðåáåíêó íåîáõîäèì
âçðîñëûé, êîòîðûé ñìîæåò åìó
ïîìî÷ü ïðîíèêíóòüñÿ òåì îòíî-
øåíèåì è íàñòðîåíèåì, êîòîðîå
âûðàæåíî â êàðòèíàõ õóäîæíè-
êîâ. Äëÿ ýòîãî ìû ïðèìåíÿåì
ðàçíûå ìåòîäû. Ïðåäëàãàåì âàøå-

ìó âíèìàíèþ ïðèìåð òàêîãî çà-
íÿòèÿ ñ äåòüìè ñòàðøåé ãðóïïû.

«Картины Третьяковской
галереи глазами детей»

(итоговое занятие)

Çàäà÷è:
— çàêðåïèòü çíàíèÿ äåòåé î õó-

äîæíèêàõ, æàíðàõ æèâîïèñè;
— îáîãàùàòü ñëîâàðíûé çàïàñ;
— ïîîùðÿòü äåòåé â æåëàíèè

ñîñòàâëÿòü ðàññêàç.
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: ãàëåðåÿ, íà-

òþðìîðò, ïåéçàæ, èêîíîïèñü, ïîð-
òðåò, ýêñêóðñîâîä.

Îáîðóäîâàíèå: ðåïðîäóêöèè
êàðòèí À.Ê. Ñàâðàñîâà «Ãðà÷è
ïðèëåòåëè», È.È. Øèøêèíà «Óòðî
â ñîñíîâîì ëåñó», Â.Ä. Ïîëåíîâà
«Ìîñêîâñêèé äâîðèê», Â.À. Ñåðîâà
«Äåâî÷êà ñ ïåðñèêàìè», Ç.Å. Ñåðåá-
ðÿêîâîé «Çà îáåäîì» è äð.

* * *
Â î ñ ïè ò à ò å ë ü. Äåòè, äàâàéòå

âñïîìíèì, êàê íàçûâàåòñÿ äîì, â
êîòîðîì ïðåäñòàâëåíû êàðòèíû
äëÿ ïðîñìîòðà?

Ä å ò è. Ãàëåðåÿ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êàêàÿ çíàìå-

íèòàÿ ãàëåðåÿ åñòü ó íàñ â Ìîñ-
êâå?

Ä å ò è. Ó íàñ â Ìîñêâå åñòü
Òðåòüÿêîâñêàÿ ãàëåðåÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî÷åìó åå
òàê íàçûâàþò?

Ä å ò è. Ýòó ãàëåðåþ íàçûâàþò
òàê ïîòîìó, ÷òî Ïàâåë Ìèõàéëî-
âè÷ Òðåòüÿêîâ ñîáèðàë êàðòèíû
è ïîñòðîèë äëÿ íèõ çäàíèå.
À ïîòîì ïîäàðèë ñâîþ êîëëåê-
öèþ ëþäÿì.
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Âîñïèò à ò å ë ü. Äàâàéòå ïðåä-
ñòàâèì, ÷òî ìû èäåì íà ýêñêóð-
ñèþ â Òðåòüÿêîâñêóþ ãàëåðåþ, à
ýêñêóðñîâîäàìè áóäåòå âû. Êòî
òàêîé ýêñêóðñîâîä?

Ä å ò è. Ýêñêóðñîâîä — ÷åëîâåê,
êîòîðûé ïîêàçûâàåò ëþäÿì êàð-
òèíû è ðàññêàçûâàåò î íèõ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðåäñòàâüòå,
÷òî ìû âîøëè â çàë, ãäå ðàçâåøà-
íû êàðòèíû. Ñíà÷àëà ìû ïðîñòî
ïîñìîòðèì íà íèõ, âñïîìíèì õó-
äîæíèêîâ è íàçâàíèå êàðòèí.
À ïîòîì âû ïî î÷åðåäè áóäåòå ýê-
ñêóðñîâîäàìè è ðàññêàæèòå î íèõ.

Âîñïèòàòåëü ïðîâåðÿåò, çíàþò ëè
äåòè ôàìèëèè õóäîæíèêîâ, íàçâàíèÿ
êàðòèí, æàíðû æèâîïèñè (ïåéçàæ,
ïîðòðåò, íàòþðìîðò, èêîíà).

À òåïåðü âû áóäåòå ýêñêóðñî-
âîäàìè. Êòî õî÷åò ðàññêàçàòü î
ëþáîé èç ïðåäñòàâëåííûõ çäåñü
êàðòèí?

1 -é  ý ê ñê ó ð ñî âî ä. Êàðòèíà
Øèøêèíà «Óòðî â ñîñíîâîì
áîðó». Øèøêèíà íàçûâàþò ëåñ-
íûì õóäîæíèêîì, ïîòîìó ÷òî îí
ëþáèë èçîáðàæàòü ëåñ. Êîãäà îí
ïèñàë ýòó êàðòèíó, ó íåãî íå ïî-
ëó÷àëèñü ìåäâåäè. Ê íåìó ïðèøåë
â ãîñòè Ñàâèöêèé. Øèøêèí åìó
ïîæàëîâàëñÿ, ÷òî íå ïîëó÷àåòñÿ
íàðèñîâàòü ìåäâåäåé. È òîãäà
Ñàâèöêèé ïîìîã åìó íàðèñîâàòü
ìåäâåäåé. Êàðòèíà ïîëó÷èëàñü çà-
ìå÷àòåëüíàÿ.

2 - é  ý ê ñê ó ð ñî âî ä. Êàðòèíà
Ïîëåíîâà «Ìîñêîâñêèé äâîðèê».
Êîãäà ìû ñìîòðèì íà ýòó êàðòè-
íó, òî ìîæåì ñåáå ïðåäñòàâèòü,
êàêîé áûëà íàøà Ìîñêâà äàâ-
íûì-äàâíî. Ìàëåíüêèå äîìèêè,

öåðêâóøêè ñ êóïîëàìè, äâîð, êàê
â äåðåâíå, ïî êîòîðîìó õîäÿò
êóðû, áåãàþò áîñîíîãèå äåòèøêè,
æåíùèíû íåñóò âîäó. Â ýòî âðå-
ìÿ âñå âîçèëè íà ëîøàäÿõ. Ñîë-
íå÷íàÿ êàðòèíà.

3 - é  ý ê ñê ó ð ñî âî ä. Êàðòèíà
Ñàâðàñîâà «Ãðà÷è ïðèëåòåëè».
Êîãäà õóäîæíèê ïèñàë ýòó êàð-
òèíó, îí äóìàë, ÷òî íåò äëÿ íåãî
íà ñâåòå íè÷åãî ðîäíåé è äîðîæå,
÷åì åãî Ðîäèíà. Åìó íå íóæíû
çäåñü ÿðêèå êðàñêè. Ãëàâíîå, ÷òî
îò êàðòèíû âååò òåïëîì âåñåííåãî
äíÿ. Ãðà÷è âåðíóëèñü íà ðîäèíó.

4 - é  ý ê ñê ó ð ñî âî ä. Êàðòèíà
Ñåðîâà «Äåâî÷êà ñ ïåðñèêàìè».
Õóäîæíèê èçîáðàçèë Âåðó Ìà-
ìîíòîâó. Çà ñòîëîì ñèäèò ñìóãëàÿ,
òåìíîâîëîñàÿ äåâî÷êà â ðîçîâîé
áëóçêå ñ ÷åðíûì â áåëóþ ãîðîøè-
íó áàíòîì. Â ðóêàõ ó äåâî÷êè
ïåðñèê. Íà ñòîëå ëåæàò âÿíóùèå
ëèñòüÿ êëåíà, ïåðñèêè, íîæ. Òåïëîì
è ïîêîåì âååò îò ýòîé êàðòèíû.

5 - é  ý ê ñê ó ð ñî âî ä. Êàðòèíà
Ñåðåáðÿêîâîé «Çà îáåäîì». Ñå-
ðåáðÿêîâà ñïåöèàëüíî íå ó÷èëàñü
íà õóäîæíèêà. Åå ó÷èëè äîìà äå-
äóøêà, äÿäè, êîòîðûå áûëè õó-
äîæíèêàìè. Ó Çèíàèäû Åâãåíü-
åâíû Ñåðåáðÿêîâîé áûëî ÷åòâåðî
äåòåé. È âîò îíà èõ íàïèñàëà. Çà
ñòîëîì òðîå äåòåé: Æåíÿ, Ñàøà è
Òàíÿ. Äåòè ñìîòðÿò íà ñâîþ ìàìó,
êîòîðàÿ èõ ðèñóåò. Îíè îäåòû
î÷åíü ïðîñòî, íà ñòîëå ïðîñòàÿ åäà.
Íî âèäíî, ÷òî èì õîðîøî âìåñòå.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ýêñêóðñîâî-
äû — ìîëîäöû! È âñå äåòè — ìî-
ëîäöû. Âû ìíîãî çíàåòå î õóäîæ-
íèêàõ è êàðòèíàõ!
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Àëüáîì äëÿ ðèñîâàíèÿ

È â äåñÿòü ëåò, è â ñåìü, è â ïÿòü
Âñå ëþäè ëþáÿò ðèñîâàòü.
È êàæäûé ñðàçó íàðèñóåò
Âñå, ÷òî åãî èíòåðåñóåò,
Âñå âûçûâàåò èíòåðåñ:
Äàëåêèé êîñìîñ, áëèæíèé ëåñ,
Öâåòû, ìàøèíû, ïëÿñêè, ñêàçêè.
Âñå íàðèñóåì, áûëè á êðàñêè
Äà ëèñò áóìàãè íà ñòîëå,
Äà ìèð â ñåìüå è íà çåìëå.

  Â. Áåðåñòîâ
Âñå ìû êîãäà-ëèáî áûëè õó-

äîæíèêàìè. Íî áîëüøèíñòâî èç
íàñ óæå äàâíî çàáûëî î òîé ðà-
äîñòè, êîòîðóþ ïðèíîñèëî íàì
ðèñîâàíèå.

Ðèñîâàíèå äëÿ ìåíÿ — îäèí èç
ñàìûõ òâîð÷åñêèõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè è, âìåñòå ñ ýòèì, èìåþùèé
íåîöåíèìîå çíà÷åíèå äëÿ âñåñòî-
ðîííåãî ýñòåòè÷åñêîãî, íðàâñòâåí-
íîãî, òðóäîâîãî è óìñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Åùå Â.À. Ñóõîìëèíñêèé ãîâî-
ðèë: «Óì ðåáåíêà — íà êîí÷èêå
åãî ïàëüöåâ».

Êàæäûé ðåáåíîê ñ óïîåíèåì
ðèñóåò âñå, ÷òî âèäèò, ñëûøèò,
îùóùàåò, âîîáðàæàåò. Êàê ïðàâèëî,
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè ëþáîãî
÷åëîâåêà ñêðûòû, ðåàëèçóþòñÿ â
ìàëîé ñòåïåíè. Ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ,
ìîæíî èõ «ðàçáóäèòü».

Òâîð÷åñòâî òðåáóåò áîëüøîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, íåçàâèñèìîñ-

òè îò èçâåñòíûõ ðåøåíèé. Ïîýòî-
ìó ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî âîîáðà-
æåíèÿ òðåáóåò îò ðåáåíêà è
âçðîñëîãî âðåìåíè è òåðïåíèÿ.

Â 2006/07 ó÷. ã. íà áàçå ñðåäíåé
ãðóïïû íàøåãî äåòñêîãî ñàäà áûë
îðãàíèçîâàí êðóæîê «Î÷óìåëûå
ðó÷êè».

Öåëü: ðàçâèòèå ó äîøêîëüíè-
êîâ òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ
÷åðåç èñïîëüçîâàíèå íåòðàäèöè-
îííûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ èçîá-
ðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷è:
— ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå è òâîð-

÷åñêèå âîçìîæíîñòè äåòåé;
— îáîãàùàòü è ðàñøèðÿòü õóäî-

æåñòâåííûé îïûò;
— ïîáóæäàòü ýêñïåðèìåíòèðî-

âàòü;
— ïîîùðÿòü è ïîääåðæèâàòü

òâîð÷åñêèå íàõîäêè;
— ðàçâèâàòü öåëåíàïðàâëåííóþ

äåÿòåëüíîñòü è ñòðåìëåíèå ê
ñîçèäàòåëüíîé àêòèâíîñòè;

— âîñïèòûâàòü ïîëîæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê ñîòðóäíè÷åñòâó
ñî âçðîñëûì, ê ñîáñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè, åå ðåçóëüòàòó;

— ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâå-
íèþ îùóùåíèÿ, ÷òî ïðîäóêò èõ
äåÿòåëüíîñòè èíòåðåñåí äðóãèì
è èì ñàìèì;

— ñïîñîáñòâîâàòü íàêîïëåíèþ
ñåíñîðíîãî îïûòà è îáîãàùå-
íèþ ÷óâñòâåííûõ âïå÷àòëåíèé

Кружок «Очумелые ручки»
ХАМИДУЛИНА З.Я.,
воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ïðèðî-
äû, ïðîèçâåäåíèé õóäîæå-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðû, èçîáðà-
çèòåëüíîãî èñêóññòâà;

— ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòü íàñëàæ-
äàòüñÿ ìíîãîîáðàçèåì è èçÿ-
ùåñòâîì ôîðì, êðàñîê, çàïàõîâ
è çâóêîâ ïðèðîäû;

— îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñðåäñòâà
âûðàçèòåëüíîñòè, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ õóäîæíèêè ïåðåäàþò
ñîñòîÿíèå ïðèðîäû, õàðàêòåð è
íàñòðîåíèå ñâîèõ ãåðîåâ.
Îñíîâíûå ìåòîäû è ïðèåìû

ðàáîòû
×àñòè÷íî-ïîèñêîâûé — îñíîâ-

íîé ìåòîä ðàáîòû ñ äåòüìè ïðè
îðãàíèçàöèè êðóæêà. Îí íàïðàâ-
ëåí íà ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
çàêëþ÷àåòñÿ â âûïîëíåíèè íå-
áîëüøèõ çàäàíèé, ðåøåíèå êîòî-
ðûõ òðåáóåò ñàìîñòîÿòåëüíîé
àêòèâíîñòè — ðàáîòà ñî ñõåìàìè
èëè ìîäåëèðîâàíèå, ïðèâëå÷åíèå
âîîáðàæåíèÿ è ïàìÿòè.

Ìåòîä ïðîáëåìíîãî ìîäåëèðîâà-
íèÿ — íàïðàâëåí íà àêòèâèçàöèþ
òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, ïåðåîñ-
ìûñëåíèå îáùåïðèíÿòûõ øàáëîíîâ
è ïîèñê íåñòàíäàðòíûõ ðåøåíèé.

Èãðû è èãðîâûå ïðèåìû —
ñîçäàþò íåïðèíóæäåííóþ îáñòà-
íîâêó.

Ðàáîòà ñ íåòðàäèöèîííûìè
òåõíèêàìè èíòåðåñíà è ìíå, ïå-
äàãîãó, è äåòÿì.

Â íåñêîëüêèõ ñëîâàõ ðàññêàæó
î íåêîòîðûõ ïîïóëÿðíûõ ñðåäè
äåòåé òåõíèêàõ ðèñîâàíèÿ.

«Ìîíîòèïèÿ» — ðåáåíîê ñêëà-
äûâàåò áóìàãó ïîïîëàì. Íà îäíîé

ïîëîâèíå ðèñóåò ïîëîâèíó èçîá-
ðàæàåìîãî ïðåäìåòà. Ïîêà êðàñ-
êà íå âûñîõëà, ëèñò ñíîâà ñêëàäû-
âàåòñÿ ïîïîëàì äëÿ ïîëó÷åíèÿ
îòïå÷àòêà.

«Îòòèñê» — ðåáåíîê ïðèæèìà-
åò ëàñòèê, ïðîáêó, ïåíîïëàñò, ïå-
÷àòêó ê ëèñòó áóìàãè. Òàêæå
ìîæíî ïå÷àòàòü ñóõèìè ëèñòüÿ-
ìè îò ðàçëè÷íûõ äåðåâüåâ.

«Ðèñîâàíèå ëàäîøêîé» — ðåáå-
íîê îáèëüíî êðàñèò òîëñòîé êè-
ñòüþ ëàäîíü è ïðèæèìàåò åå ê
ëèñòó áóìàãè. Èç îòïå÷àòêà ñî-
çäàåòñÿ îáðàç.

«Êëÿêñîãðàôèÿ» — ðåáåíîê
çà÷åðïûâàåò ãóàøü ïëàñòèêîâîé
ëîæêîé è âûëèâàåò íà áóìàãó.
Ïîëó÷àþòñÿ ïÿòíà â ïðîèçâîëü-
íîì ïîðÿäêå. Çàòåì ëèñò íàêðû-
âàåòñÿ äðóãèì ëèñòîì, ïðèæèìà-
åòñÿ. Âåðõíèé ëèñò ñíèìàåòñÿ,
èçîáðàæåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ,
ðåáåíîê èùåò â íåì ñõîäñòâî ñ
ðåàëüíûìè ïðåäìåòàìè, äîðèñî-
âûâàåò äåòàëè.

Äëÿ îðãàíèçàöèè ðàáîòû êðóæ-
êà «Î÷óìåëûå ðó÷êè» â ãðóïïå
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ñîçäàí Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.
Îí âêëþ÷àåò:

âûñòàâêó äåòñêèõ ðàáîò;
ñòåëëàæè ñ íàêîïëåííûì áðî-

ñîâûì, ïðèðîäíûì è èçîáðàçè-
òåëüíûì ìàòåðèàëîì;

«Êîïèëêó èäåé» — âûðåçêè èç
ãàçåò, æóðíàëîâ, èëëþñòðàöèè,
ôîòîãðàôèè.

Àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïîïîëíå-
íèè «Êîïèëêè èäåé» ïðèíèìàþò
ðîäèòåëè, ïðèâîçÿùèå ïîñëå îò-
ïóñêà, ïóòåøåñòâèé ñóâåíèðû,
ïîäàðêè è ïðèðîäíûé ìàòåðèàë
äðóãèõ êëèìàòè÷åñêèõ çîí (ðà-
êóøêè, êðóïíóþ ãàëüêó, áàìáóê).

Çàíÿòèÿ êðóæêà «Î÷óìåëûå
ðó÷êè» âêëþ÷åíû â ñåòêó çàíÿòèé.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êàæäîãî çà-
íÿòèÿ îïðåäåëåíà ñîãëàñíî Ñàí-
ÏèÍ è ñîñòàâëÿåò 25 ìèí. Çàíÿòèÿ
ïðîâîäÿòñÿ äâà ðàçà â ìåñÿö. Çà-
íÿòèÿ îïðåäåëÿþòñÿ êàê äåÿòåëü-
íîñòü, â õîäå êîòîðîé ðåáåíîê
ñîçäàåò ÷òî-òî íîâîå, îðèãèíàëü-
íîå, àêòèâèçèðóåò âîîáðàæåíèå,
ðåàëèçóåò ñâîé çàìûñåë — íàõî-
äèò ñðåäñòâà, ïóòè âîïëîùåíèÿ.

Â 2007/08 ó÷. ã. ðåçóëüòàòû ðà-
áîòû êðóæêà ïðåäñòàâëÿëèñü íà
âûñòàâêàõ è êîíêóðñàõ ðàçëè÷-
íîãî óðîâíÿ.

Ïðîøëûé ó÷åáíûé ãîä òàêæå
ñòàë î÷åíü ïðîäóêòèâíûì. Ìíîãèå
äåòñêèå ðàáîòû ïîëó÷èëè âûñî-
êóþ îöåíêó è íàãðàäû ðàçëè÷íûõ
êîíêóðñîâ.

Â ãðóïïå áûëè îðãàíèçîâàíû
ñëåäóþùèå âûñòàâêè: «Ëåòî»,
«Êðàñêè îñåíè», «Ïóòåøåñòâèå ïî
òâîð÷åñòâó Â. Áåðåñòîâà», «Ìîè
ëþáèìûå ñêàçêè».

Âûñòàâêè îôîðìëÿþòñÿ â ïî-
ìåùåíèè äåòñêîãî ñàäà (ìóçû-
êàëüíûé çàë, êîðèäîð) â òå÷åíèå
ó÷åáíîãî ãîäà è ê ïðàçäíèêàì:

«Ìîé ëþáèìûé äåòñêèé ñàä»
(ê þáèëåþ äåòñêîãî ñàäà);

«Ïîåò çèìà, àóêàåò...»;
ãàëåðåÿ îáðàçîâ «Ðàáîòíèêè

äåòñêîãî ñàäà».
Ìû ãîðäèìñÿ ñâîèìè äîñòèæå-

íèÿìè. Â ýòîì ó÷åáíîì ãîäó
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ãîðîäñêîé âû-
ñòàâêå «Ôëîðà, ôàóíà» — 12 ðà-
áîò; ðåãèîíàëüíîé âûñòàâêå «Ïî-
æàðíàÿ áåçîïàñíîñòü» — 32 ðàáî-
òû îò 16 äåòåé; ðåãèîíàëüíîì
êîíêóðñå «Àýðîôëîòó — 80 ëåò»;
âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå «Ãîä Âà-
ëåíòèíà Áåðåñòîâà» — 27 ðàáîò;
âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå «Äîêòîð
Àéáîëèò» — 9 ðàáîò.

Íàäååìñÿ, ÷òî íàø òðóä áóäåò
îöåíåí òàê æå âûñîêî, êàê îöå-
íèâàþò åãî ñàìè äåòè, ðàáîòíèêè
äåòñêîãî ñàäà, ðîäèòåëè.

Â 2010 ã. íàñ æäóò íîâûå ïëà-
íû, îòêðûòèÿ è âûñòàâêè.
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Äîøêîëüíûé âîçðàñò â æèçíè
÷åëîâåêà — âàæíûé ýòàï â ðàç-
âèòèè âñåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, ôóíäàìåíò ôîðìèðîâàíèÿ
ëè÷íîñòè. Î÷åíü âàæíî íå óïóñ-
òèòü ìîìåíò, âîâðåìÿ ñîçäàòü
óñëîâèÿ äëÿ àêòèâíîé ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà.

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå çàêëà-
äûâàþòñÿ îñíîâû áóäóùåé ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîäãîòîâêà ê
øêîëå — ýòî íå òîëüêî è íå
ñòîëüêî óìåíèå ÷èòàòü, ñ÷èòàòü è
ïèñàòü; ïðåæäå âñåãî ýòî ôèçè-
÷åñêàÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, íðàâ-
ñòâåííàÿ, èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãî-
òîâíîñòü ðåáåíêà.

Ðåçóëüòàòû ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïðîâîäè-
ìûå â íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà ñ
äåòüìè ïîäãîòîâèòåëüíîé ê øêî-
ëå ãðóïïû ÌÄÎÓ ¹ 24 «Çîëîòàÿ
ðûáêà» ã. ×óñîâîãî, ïîêàçàëè, ÷òî
ó 30% äåòåé íåäîñòàòî÷íî ñôîð-
ìèðîâàíû íàâûêè ïðîèçâîëüíî-
ãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ,
çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ, ñíèæåí óðîâåíü ñà-
ìîîðãàíèçàöèè. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì
äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîåêòà, ïðîâîäè-
ìîãî â ðàìêàõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû ïî òåìå «Âëèÿíèå

èãðû íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñò-
íîé ãîòîâíîñòè äåòåé ê øêîëü-
íîìó îáó÷åíèþ». Íàáëþäåíèÿ çà
èãðàìè ïîçâîëèëè ñäåëàòü âû-
âîä: ñîâðåìåííûå äîøêîëüíèêè
ëþáÿò êîíñòðóèðîâàòü, îñîáåííî
èõ óâëåêàåò êîíñòðóêòîð «Ëåãî».

Öåëü íàøåãî ïðîåêòà — ôîð-
ìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíîãî âíè-
ìàíèÿ è öåëåíàïðàâëåííîñòè
êîíñòðóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó
äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî èìåí-
íî ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå —
îñíîâà óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ â
øêîëå. Ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå, ïî
ìíåíèþ êàíä. ïåä. íàóê Â.Ä. Øàä-
ðèêîâà, — àêòèâíîå, öåëåíàïðàâëåí-
íîå ñîñðåäîòî÷åíèå ñîçíàíèÿ, ïîä-
äåðæàíèå îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ
êîòîðîãî ñâÿçàíî ñ âîëåâûìè
óñèëèÿìè. Ïðîèçâîëüíîå âíèìà-
íèå íàèáîëåå èíòåíñèâíî ðàçâè-
âàåòñÿ â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è
èãðàåò â íåé âàæíóþ ðîëü.

Ïðîèçâîëüíîñòü êàê íîâîîáðà-
çîâàíèå, ïî èññëåäîâàíèÿì ðîñ-
ñèéñêèõ è çàðóáåæíûõ ïñèõîëî-
ãîâ, ïîÿâëÿåòñÿ ó äåòåé òîëüêî ê
9—10 ãîäàì. Âìåñòå ñ òåì, îòñóò-
ñòâèå ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ
ïðèâîäèò ê íåóñïåøíîé ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè. Ðåáåíîê íå ñëûøèò

Конструктивная деятельность
в развитии произвольного внимания
у старших дошкольников
СЕМЁНОВЫХ Л.Ю.,
воспитатель ЦРР — д/с № 24 «Золотая рыбка»,
г. Чусовой Пермского края
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ïîñòàâëåííîé çàäà÷è, ðàññåÿí, íå-
âíèìàòåëåí. Ïðè÷èíàìè íåñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïðîèçâîëüíîãî
âíèìàíèÿ ìîãóò áûòü êàê âîçðà-
ñòíûå, òàê è èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè äåòåé, à òàêæå îòñóò-
ñòâèå öåëåíàïðàâëåííîé ðàáîòû
ïî åãî ôîðìèðîâàíèþ.

Â êîíñòðóêòèâíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ó äîøêîëüíèêîâ óñïåøíî ðàç-
âèâàþòñÿ òàêèå ìûñëèòåëüíûå
ïðîöåññû, êàê àíàëèç, ñèíòåç, êëàñ-
ñèôèêàöèÿ, îáîáùåíèå, ïîïîëíÿ-
åòñÿ è óòî÷íÿåòñÿ ñëîâàðü äåòåé.
Êîíñòðóèðîâàíèå òåñíåéøèì îá-
ðàçîì ñâÿçàíî ñ ÷óâñòâåííûì è
èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì ðå-
áåíêà. Îñîáîå çíà÷åíèå îíî èìå-
åò äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îñòðîòû
çðåíèÿ, òî÷íîñòè öâåòîâîñïðèÿòèÿ,
ðàçâèòèÿ òàêòèëüíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè, âîñïðèÿòèÿ ôîðìû è
ãàáàðèòîâ îáúåêòà, ïðîñòðàíñòâà.
Ëåãî-êîíñòðóèðîâàíèå âûçûâàåò
ó äåòåé óñòîé÷èâûé èíòåðåñ è
ïîëüçóåòñÿ íåèçìåííûì óñïåõîì.
Êíîïî÷íûå êîíñòðóêòîðû èìåþò
ðÿä îñîáåííîñòåé, áëàãîäàðÿ êîòî-
ðûì îíè îáëàäàþò îïðåäåëåííû-
ìè ïðåèìóùåñòâàìè ïåðåä ìåòàë-
ëè÷åñêèìè èëè äåðåâÿííûìè.
 Ðàçíîîáðàçèå. Â íàáîðû âõî-

äÿò òàêèå äåòàëè: ïëàòû, êèðïè-
÷èêè (äëèííûå, ñðåäíèå è êîðîò-
êèå), êóáèêè, ñòîëáèêè, êîëåñà,
îêîøå÷êè, êàáèíû, äåêîðàòèâíûå
äåòàëè, äóãè, ãîðêè. Ýòî ïîçâîëÿåò
â ïðîöåññå êîíñòðóèðîâàíèÿ ñòà-
âèòü ðàçíûå çàäà÷è, èñïîëüçîâàòü
ñþæåòû ðàçëè÷íûõ èãð.
Ñâîåîáðàçèå êðåïëåíèé: äåòà-

ëè êíîïî÷íûõ êîíñòðóêòîðîâ áëà-
ãîäàðÿ ñâîåé êîíñòðóêöèè êðåïÿò-

ñÿ ïî÷òè áåç ôèçè÷åñêèõ óñèëèé,
íî ïðè ýòîì äîñòàòî÷íî ïðî÷íî.
Ïîñòðîéêè, â îòëè÷èå îò ñîîðóæå-
íèé ñ îáû÷íûì êðåïëåíèåì, ìî-
áèëüíû. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ îíè
íàïîìèíàþò äåòñêèå èãðóøêè, íî,
â îòëè÷èå îò íèõ, èìåþò âîçìîæ-
íîñòü ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò
èãðîâîãî ñìûñëà. Ïîñòðîéêè óñ-
òîé÷èâû, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü
ñîçäàâàòü ñëîæíûå ìîäåëè.
 Ïðî÷íîñòü, äîëãîâå÷íîñòü,

ëåãêîñòü. Äåòàëè êîíñòðóêòîðà íå
òîíóò â âîäå, íåòðàâìàòè÷íû.
 ßðêîñòü äåòàëåé ïðèâëåêàåò

äåòåé.
Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ öåëè ïðî-

åêòà ðàçðàáîòàíû çàäà÷è:
— ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ó

äåòåé íàâûêîâ ïëàíèðîâàíèÿ
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè;

— ðàçðàáîòàòü è ðåàëèçîâàòü ïåð-
ñïåêòèâíûé ïëàí ïî ðàçâèòèþ
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ñðåä-
ñòâàìè ëåãî-êîíñòðóèðîâàíèÿ;

— ðàçâèâàòü òâîð÷åñêèå è êîíñò-
ðóêòèâíûå óìåíèÿ äåòåé.
Â ðàáîòå ïî ðàçâèòèþ ïðîèç-

âîëüíîãî âíèìàíèÿ ìû èñïîëü-
çóåì ñëåäóþùèå ñïîñîáû ðàáîòû:
ðåøåíèå ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé,
îáó÷åíèå ñîñòàâëåíèþ ñõåìàòè-
÷åñêèõ èçîáðàæåíèé îòäåëüíûõ
äåòàëåé è ïðîñòåéøèõ êîìáèíà-
öèé, ìîäåëèðîâàíèå îáúåêòîâ ïî
îáðàçöó, êàðòî÷êàì ñ ìîäåëÿìè,
ñîáñòâåííîìó çàìûñëó; ïðèìåíå-
íèå ñëîâåñíûõ èíñòðóêöèé, âî-
ïðîñîâ, èãðîâûõ çàäàíèé; àíàëèç
ñõåì, îáðàçöîâ ïîñòðîéêè.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ
çàäà÷ â íàøåì ÖÐÐ áûë ðàçðàáî-
òàí ïîýòàïíûé ïåðñïåêòèâíûé
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ïëàí, íàìå÷åíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî
îáîãàùåíèþ ïðåäìåòíî-ïðî-
ñòðàíñòâåííîé èãðîâîé ñðåäû
ðàçëè÷íûìè êîíñòðóêòîðàìè,
èãðóøêàìè, èëëþñòðàöèÿìè ê
ñêàçêàì, êàðòèíêàìè ñ èçîáðàæå-
íèåì îáúåêòîâ ðåàëüíîãî ìèðà,
èãðîâûìè ïîëÿìè, ñõåìàìè, ÷åð-
òåæàìè, ôîòîãðàôèÿìè.

Â ðàáîòå ñ äåòüìè îðèåíòèðî-
âàëèñü íà ðåàëèçàöèþ ïðèíöèïà
ïîñòåïåííîñòè è äîñòóïíîñòè,
îáó÷åíèå îñóùåñòâëÿëîñü îò ïðî-
ñòîãî ê ñëîæíîìó. Èãðîâûå çàíÿ-
òèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ïîäãðóïïàì
äâà ðàçà â íåäåëþ ñî âñåìè äåòü-
ìè, íî óñèëåííàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ
ðàáîòà ïðîõîäèëà ñ ïîäãðóïïîé
äåòåé, ó êîòîðûõ ðàçâèòèå ïðîèç-
âîëüíîãî âíèìàíèÿ îòñòàåò îò
íîðìû. Äåòÿì ïðåäëàãàëèñü äëÿ
ïîñòðîåê ñëåäóþùèå òåìû: âîðî-
òà, ìîñòû, çîîïàðê, ìîðñêèå îáè-
òàòåëè, ïåðñîíàæè ñêàçîê («Ìàøà
è ìåäâåäü», «Òðè ïîðîñåíêà»,
«Ãóñè-ëåáåäè», «Öàðåâíà-ëÿãóø-
êà», «Ëåòó÷èé êîðàáëü»), öèðê,
òðàíñïîðò, ôàíòàñòè÷åñêèå æè-
âîòíûå, ìîäåëè ìàøèí áóäóùåãî.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èãðîâûõ çàíÿ-
òèé áûëè âûáðàíû äâå ôîðìû
ðàáîòû:
 1-é òèï èãðîâûõ çàíÿòèé ñòðî-

èëñÿ íà îñíîâå äèäàêòè÷åñêèõ èãð
è óïðàæíåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
äåòàëåé êîíñòðóêòîðà («×óäåñíûé
ìåøî÷åê», «×òî èçìåíèëîñü?»,
«Ïðîäîëæè óçîð», «×òî ëèøíåå?»,
«Íàéäè íåäîñòàþùóþ äåòàëü»);
 2-é òèï èãðîâûõ çàíÿòèé

ïðîâîäèëñÿ íà îñíîâå ëèòåðàòóð-
íûõ ïðîèçâåäåíèé, ðóññêèõ íà-
ðîäíûõ è àâòîðñêèõ ñêàçîê.

Ñêàçî÷íûå ñþæåòû ïîçâîëÿþò
óñïåøíî ðåøàòü ïðîáëåìó óñòîé-
÷èâîñòè ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ
äåòåé íà ïðîòÿæåíèè âñåãî çàíÿ-
òèÿ. Îáó÷åíèå â êîíòåêñòå ñêàç-
êè ñïîñîáñòâóåò ðàñêðåïîùåíèþ
ðåáåíêà, ðàçâèòèþ åãî êîììóíè-
êàáåëüíîñòè. Âûïîëíÿÿ êîíñò-
ðóêòèâíûå çàäàíèÿ, ëîãè÷åñêè
âñòðîåííûå â ñêàçî÷íûé ñþæåò,
äåòè ñàìè ñòàíîâÿòñÿ ó÷àñòíèêà-
ìè ñêàçêè. Íà èãðîâîì ñêàçî÷íîì
ïîëå ïðîâîäèëèñü èãðû: «×òî
èçìåíèëîñü?», «×òî ïîÿâèëîñü
ëèøíåå?», «×åãî íå ñòàëî?», «×òî
íàõîäèòñÿ ñëåâà; ñïðàâà; ñâåðõó;
ñíèçó; ðÿäîì; ìåæäó?». Èñïîëü-
çîâàíèå ãðàôè÷åñêèõ ìîäåëåé
äàâàëî âîçìîæíîñòü äåòÿì ñî-
áëþäàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
âûïîëíåíèÿ ðàáîòû è âûáèðàòü
íóæíûå äåòàëè.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ñî-
âìåñòíîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîíñòðóêòîðîâ
«Ëåãî» ó äåòåé îòìå÷àåòñÿ ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðîèç-
âîëüíîãî âíèìàíèÿ, ïàìÿòè. Îíè
ñòàëè áîëåå àêòèâíû, âíèìàòåëü-
íû íà çàíÿòèÿõ, ëó÷øå ñëûøàò è
âûïîëíÿþò çàäàíèÿ. Ïîâûñèëñÿ
èíòåðåñ ê êîíñòðóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåõ
âèäîâ êîíñòðóêòîðà. Ìîäåëèðîâà-
íèå îáúåêòîâ ïåðåíåñåíî äåòüìè
â ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Îíè ñâîáîäíî ýêñïåðèìåíòèðó-
þò ñî ñòðîèòåëüíûì ìàòåðèàëîì
â ðåæèññåðñêîé èãðå, èãðå-äðàìà-
òèçàöèè, èãðå-ôàíòàçèðîâàíèè, îò-
ìå÷àåòñÿ öåëåíàïðàâëåííîñòü â
êîíñòðóêòèâíîé è èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé.
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Öåëü: ïîâûøåíèå ïñèõîëîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ðîäèòå-
ëåé â âîïðîñàõ ïîäãîòîâêè ðå-
áåíêà 6—7 ëåò ê øêîëüíîìó îáó-
÷åíèþ.

Ïëàí
1. Çíàêîìñòâî ó÷àñòíèêîâ, ñî-

çäàíèå ðàáî÷åãî íàñòðîÿ (îáúÿñ-
íåíèå àêòóàëüíîñòè âñòðå÷è —
îáðàáîòêà ðîäèòåëüñêèõ àíêåò;
ïîâûøåíèå èíòåðåñà ê ïðîáëå-
ìå).

2. Âûñòóïëåíèå ïåäàãîãîâ-ñïå-
öèàëèñòîâ (ïðåïîäíåñåíèå âàæíî-
ãî òåîðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, îò-
ðàáîòêà âàæíûõ ìîìåíòîâ ÷åðåç
ïðàêòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ).

3. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ âñòðå÷è —
ìèíè-îïðîñ.

4. Ðåôëåêñèÿ.
Âûñòóïëåíèÿ
Ó÷èòåëü-ëîãîïåä: «Êîììóíè-

êàòèâíàÿ è ðå÷åâàÿ ãîòîâíîñòü ê
øêîëå», ðå÷åâàÿ èãðà «Ãîâîðè
íàîáîðîò».

Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü:
«Ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé ðåáåíêà», ýêñïðåññ-äèàãíî-
ñòèêà òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Âîñïèòàòåëü ãðóïïû: «Ðåæèì
äíÿ áóäóùåãî ïåðâîêëàññíèêà»,
ïàìÿòêà «Ñîâåòû ðîäèòåëÿì áó-
äóùåãî ïåðâîêëàññíèêà».

* * *
Â å ä ó ù è é. Äîáðûé âå÷åð, äî-

ðîãèå ðîäèòåëè!
Ìû, îðãàíèçàòîðû âñòðå÷è,

î÷åíü ðàäû âèäåòü âñåõ âàñ. Íàäå-
åìñÿ, ÷òî âñå óñëûøàííîå ïîìîæåò
«ñîáðàòü» âàøåãî ïåðâîêëàññíèêà
â øêîëó ñ ïîëíûì áàãàæîì çíà-
íèé, æåëàíèé è ñïîñîáíîñòåé.

Ïðåäñòàâëåíèå ïåäàãîãîâ-ñïåöè-
àëèñòîâ, îáîçíà÷åíèå òåìû èõ âû-
ñòóïëåíèé.

Íàøå ïðèâåòñòâèå áóäåò íå ïîë-
íûì, åñëè íå ïðåäñòàâèòåñü âû.
Ïðåäëàãàþ âàì ñäåëàòü ýòî ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: íàçîâèòå âàøå
èìÿ, îò÷åñòâî, ÷åé âû ðîäèòåëü.

Ðîäèòåëè ïðåäñòàâëÿþòñÿ.

Èòàê, íàøà âñòðå÷à ïîñâÿùåíà
ïîäãîòîâêå äåòåé ê øêîëå.

Ïîäíèìèòå ðóêó òå èç âàñ, ÷åé
ðåáåíîê ïîéäåò â øêîëó â ïîëíûå
7 ëåò.

Ðîäèòåëè ïîäíèìàþò ðóêè.

Ïðåêðàñíî, èìåííî 7-ëåòíèé âîç-
ðàñò ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò íàèáîëåå
óäà÷íûì äëÿ íà÷àëà ïîñåùåíèÿ
øêîëû.

Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì íî-
âîîáðàçîâàíèé â ïñèõè÷åñêîì
ðàçâèòèè äåòåé 6—7 ëåò:

Встреча с родителями
из цикла «Скоро в школу»
(для родителей детей подготовительной к школе группы)

ШИНЯЕВА Н.С.,
педагог-психолог МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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— âûñîêàÿ êîìïåòåíòíîñòü â ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè
(íàêîïëåí íåîáõîäèìûé áàãàæ
çíàíèé îá îêðóæàþùåì);

— óñòîé÷èâîå ïîëîæèòåëüíîå
îòíîøåíèå ê ñåáå, óâåðåííîñòü
â ñâîèõ ñèëàõ (ñòàðøèé äî-
øêîëüíèê â íîðìå èìååò íå-
ñêîëüêî çàâûøåííóþ ñàìî-
îöåíêó);

— ñïîñîáíîñòü ê êîìïðîìèññó
(ðåáåíîê çíàåò, ÷åãî õî÷åò äî-
ñòè÷ü, óìååò äîãîâàðèâàòüñÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè);

— óìåíèå ñëåäîâàòü èíñòðóêöèè,
ñîáëþäàòü ïðàâèëà (ðàçâèâàåò-
ñÿ ñàìîêîíòðîëü);

— âûñîêèé ïîçíàâàòåëüíûé èí-
òåðåñ (èç ëþáîçíàòåëüíîñòè
ïåðåðàñòàåò â ïîçíàâàòåëüíûé
ìîòèâ ê äåÿòåëüíîñòè, ÷òî âàæ-
íî äëÿ «ïåðâîêëàøêè»);

— èñïîëüçîâàíèå ñëîâîòâîð÷åñòâà
(ñî÷èíåíèå íîâûõ ñëîâ, ñòèõîâ,
ñ÷èòàëîê, äðàçíèëîê).
Â èòîãå ïðîèñõîäèò ïåðåõîä îò

èãðû ê îáó÷åíèþ (äîøêîëüíèê
ñòàíîâèòñÿ øêîëüíèêîì).

Ïîäíèìèòå ðóêó òå èç âàñ, ÷åé
ðåáåíîê ïîéäåò â øêîëó â íåïîë-
íûå 7 ëåò?

Ðîäèòåëè ïîäíèìàþò ðóêè.

Ìîæíî óçíàòü, ÷åì âûçâàíî
âàøå æåëàíèå îòäàòü ðåáåíêà
èìåííî ñåé÷àñ?

Ðîäèòåëè îòâå÷àþò.
Êàê ïðàâèëî, ðîäèòåëè, æåëàþ-

ùèå îòäàòü ðåáåíêà ðàíüøå ðåêî-
ìåíäóåìîãî âîçðàñòà â øêîëó, ìî-
òèâèðóþò ñâîå æåëàíèå òåì, ÷òî
ðåáåíîê óæå ãîòîâ ê íåé: îí ÷èòà-
åò, ñ÷èòàåò, åãî óâëåêàþò èíòåëëåê-

òóàëüíûå èãðû, âûñîê èíòåðåñ ê
êîìïüþòåðó. Âñå ýòî õîðîøî, íî âàæ-
íû íå òîëüêî íàâûêè è óìåíèÿ ðå-
áåíêà, à òàêæå åãî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ãîòîâíîñòü.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ñâîèõ ñëîâ
ïðåäëàãàþ äâà ïîðòðåòà «áóäóùèõ
ïåðâîêëàññíèêîâ». Íàøà çàäà÷à —
ó÷åñòü îñîáåííîñòè êàæäîãî è ïî-
ìî÷ü èì êà÷åñòâåííî è ñ ïîëüçîé
ó÷èòüñÿ â øêîëå.

Äâà ðåáåíêà ïîñåùàþò ïîäãîòî-
âèòåëüíóþ ãðóïïó. Îáîèì äåòÿì
ïî 7 ëåò. Ïåðâûé ðåáåíîê — ñî-
áðàí, âñåãäà îðãàíèçîâàí, çíàåò
âðåìÿ äëÿ çàíÿòèé è èãð. Åãî âåùè
âñåãäà â ïîðÿäêå, èãðóøêè ïîä
êîíòðîëåì. Íà çàíÿòèÿõ — òÿíåò
ðóêó, äàåò ïîëíûé îòâåò íà âîï-
ðîñ. Â ñëó÷àå íåçíàíèÿ — æèâî
èíòåðåñóåòñÿ âîïðîñîì, âûÿñíÿÿ
äëÿ ñåáÿ íîâîå.

Âòîðîé ðåáåíîê — çíàåò ìåñòî
ñâîèì âåùàì, íî ïî÷åìó-òî âñå-
ãäà òåðÿåò òî íîñîê, òî øàïêó. Íà
çàíÿòèÿõ — íåïîñåäëèâ, ðàä äîñ-
òàâèòü äðóãèì äåòÿì ðàäîñòü ñâî-
èì âûõîäÿùèì çà ðàìêè ïîâåäå-
íèåì. Íå ìîæåò íàéòè ñåáå ñïî-
êîéíîå çàíÿòèå, ÷àùå âûáèðàåò
áåã è «ñêà÷êè». Íåçíàíèå ÷åãî-
ëèáî íå ðàññòðàèâàåò åãî, íî è íå
ðàñïîëàãàåò ê ïîèñêàì îòâåòîâ.

Êàê âû äóìàåòå, êàêîé èç áó-
äóùèõ ïåðâîêëàññíèêîâ ïñèõîëî-
ãè÷åñêè ãîòîâ ê îáó÷åíèþ â
øêîëå?

Îòâåòû ðîäèòåëåé.

Êàæäûé èç îïèñàííûõ äåòåé
ïîéäåò â øêîëó, è íàì âàæíî
ïîìî÷ü åìó â ýòîì!
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Ïñèõîëîãè âûäåëÿþò íåñêîëü-
êî êîìïîíåíòîâ ãîòîâíîñòè ê
øêîëå. ß âàñ ñ íèìè ïîçíàêîìëþ.

Âåäóùèé ðàññêàçûâàåò î ôèçè-
÷åñêîé ãîòîâíîñòè.

Íàøà çàäà÷à — ñïîñîáñòâîâàòü
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ äåòåé, ïðî-
äîëæàòü ðàçâèâàòü ñïîñîáíîñòè â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè
(ïîäâèæíûå èãðû, ðèñîâàíèå, ðà-
áîòà â òåòðàäè, ÷òåíèå êíèã, çà-
ó÷èâàíèå ñòèõîâ).

Âåäóùèé ðàññêàçûâàåò î ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè.

Âàæíî îðãàíèçîâàòü ïðîöåññ ïå-
ðåõîäà ðåáåíêà èç äåòñêîãî ñàäà
â øêîëó. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
ïîñòåïåííî (â òå÷åíèå ëåòà) ïå-
ðåñòðàèâàòü åãî äîøêîëüíûé
ðåæèì íà øêîëüíûé.

Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîñïè-
òàòåëþ ãðóïïû.

Âûñòóïëåíèå âîñïèòàòåëÿ îá
îðãàíèçàöèè ðåæèìà äëÿ ïåðâî-
êëàññíèêà.

Âîñïè ò à ò å ë ü. Çàêàí÷èâàåòñÿ
áåççàáîòíàÿ ïîðà äåòñòâà. È óæå
÷åðåç ìåñÿö-äðóãîé âàø ïåðâî-
êëàññíèê ñ áóêåòîì ãëàäèîëóñîâ
îòïðàâèòñÿ â øêîëó. Íå ïðîïóñòèòå
ëåòî, çàìå÷àòåëüíûé ïåðèîä äëÿ
ïåðåñòðîéêè äåòñêîãî îðãàíèçìà
íà íîâûé ðåæèì øêîëüíèêà.

1. Ëåòîì äàéòå ðåáåíêó îòäîõ-
íóòü, íàãóëÿòüñÿ. Ìèíèìèçèðóéòå
çàíÿòèÿ, ÷òîá «ïîäòÿíóòü õâîñòû».

Äàâàéòå ðåáåíêó áîëüøå áû-
âàòü íà ñâåæåì âîçäóõå, â ñàäó.
Ïóñòü èãðàåò, íàáèðàåòñÿ ñèë è
çäîðîâüÿ. Ïîìíèòå, êóïàíèå â

âîäîåìàõ — ïðåêðàñíûé ñïîñîá
åñòåñòâåííîãî çàêàëèâàíèÿ, à ñîë-
íå÷íûå âàííû âûðàáàòûâàþò â
îðãàíèçìå âèòàìèí Å.

Èãðû ñ ïåñêîì, ìåëêèìè êà-
ìóøêàìè ïðåêðàñíî ðàçâèâàþò
ìåëêóþ ìîòîðèêó, âîîáðàæåíèå,
ìûøëåíèå.

2. Ðàçðàáîòàéòå ðåæèì äíÿ ðå-
áåíêà. Ó÷òèòå âðåìÿ îòõîäà êî ñíó
è ïîäúåìà, âðåìÿ äëÿ èãð è ïîä-
ãîòîâêè óðîêîâ.

Âûäåëèòå âðåìÿ äëÿ îáùåíèÿ,
èãðû, ñîâìåñòíûõ äåë. Ýòî âàæíî,
÷òîáû ðåáåíîê íå ïîäìåíÿë çàíÿ-
òèÿ â ìóçûêàëüíîé øêîëå èëè
ñåêöèè ïðîãóëêàìè ñ äðóçüÿìè,
èãðàìè äîìà.

3. Îïðåäåëèòå ìàðøðóò è êîëè-
÷åñòâî âðåìåíè íà äîðîãó â øêî-
ëó, ïîçíàêîìüòå ñ ýòèì ìàðøðó-
òîì ðåáåíêà.

Îáðàòèòå âíèìàíèå íà îïàñíûå
ó÷àñòêè (ïåøåõîäíûé ïåðåõîä,
àâòîáóñíàÿ îñòàíîâêà). Îòðàáîòàé-
òå âñå âîçìîæíûå ñèòóàöèè, ïðî-
ãîâîðèòå èõ ñ ðåáåíêîì.

4. Íå çàïèñûâàéòå ðåáåíêà êàê
ìèíèìóì ïîëãîäà â äîïîëíèòåëü-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â 1 êëàññ.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïîäàðîê «Ïà-
ìÿòêà ðîäèòåëÿì áóäóùåãî ïåðâî-
êëàññíèêà».

Âåäóùèé ðàññêàçûâàåò î êîììó-
íèêàòèâíîé ãîòîâíîñòè.

Â å ä ó ù è é. Òèõèé è ðîáêèé
èëè æå àêòèâíûé è ïîäâèæíûé?
Êàæäîìó èç âàñ íå ñîñòàâèò òðóäà
îïðåäåëèòü, êàêîâ âàø ðåáåíîê.
Âû çíàåòå åãî îñîáåííîñòè ïðè
îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè — ÷óæèìè è áëèçêè-
ìè çíàêîìûìè âàøåé ñåìüè.
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Âàæíî íàó÷èòü ðåáåíêà íàõî-
äèòü îáùèé ÿçûê ñ îêðóæàþùè-
ìè, çàñëóæèâàÿ õîðîøèé àâòîðè-
òåò, îêðóæàÿ ñåáÿ äðóçüÿìè, à íå
âðàãàìè.

Ïðîñòîé ñïîñîá óðîêîâ îáùå-
íèÿ — ðàçãîâîð ïî òåëåôîíó:
ïðåäëîæèòå ðåáåíêó âçÿòü òðóáêó,
âåæëèâî ïîçäîðîâàòüñÿ, ñïðîñèòü,
êòî çâîíèò, óçíàòü öåëü çâîíêà.
Îáùàòüñÿ ïî òåëåôîíó ìîæíî ñ
áàáóøêîé èëè äåäóøêîé, äðóãîì,
æèâóùåì â ñîñåäíåì äîìå.

Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ó÷èòå-
ëþ-ëîãîïåäó.

Âûñòóïëåíèå ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà î
ðå÷åâîì ðàçâèòèè ðåáåíêà äîìà.

Âåäóùèé ðàññêàçûâàåò î èíòåë-
ëåêòóàëüíîé ãîòîâíîñòè.

Èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîòîâíîñòü
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèîáðåòåíèè
îïðåäåëåííîãî êðóãîçîðà, çàïàñà
êîíêðåòíûõ çíàíèé, â ðàçâèòèè
ïàìÿòè, âíèìàíèÿ, ìûøëåíèÿ,
âîîáðàæåíèÿ.

Ïðåäëàãàþ âàøåìó âíèìàíèþ
âèäåîçàïèñü çàíÿòèÿ. À âû îòñëå-
äèòå êðóãîçîð ñâîèõ äåòåé.

Ïðîñìîòð âèäåîëåòîïèñè çàíÿ-
òèé ïîçíàâàòåëüíîãî áëîêà «Êðóãî-
çîð ðåáåíêà».

Âûñîêèé óðîâåíü îáó÷àåìîñòè
ñâÿçàí ñ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ.

Ðàçâèòü ëþáîçíàòåëüíîñòü
ïîìîãóò èãðû: «Áûâàåò — íå
áûâàåò», «Ñúåäîáíîå — íåñúåäîá-
íîå», «Ëåòàåò — íå ëåòàåò», «Êàæ-
äîé âåùè ñâîå ìåñòî».

Ïðåêðàñíî ðàçâèâàþò èíòåëëåêò
íàáëþäåíèå, ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå

è êîëëåêöèîíèðîâàíèå. Èäåè
äåòè ïîäñêàæóò ñàìîñòîÿòåëüíî,
ãëàâíîå — ïðèñìîòðåòüñÿ, ÷òî èõ
èíòåðåñóåò, âî ÷òî îíè èãðàþò.

Áóäüòå âíèìàòåëüíû ê òâîð-
÷åñêèì ñïîñîáíîñòÿì ñâîåãî ðå-
áåíêà!

Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ìóçû-
êàëüíîìó ðóêîâîäèòåëþ.

Âûñòóïëåíèå ìóçûêàëüíîãî ðó-
êîâîäèòåëÿ î âûÿâëåíèè è ðàçâèòèè
òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Âåäóùèé ðàññêàçûâàåò î ìîòèâà-
öèîííîé ãîòîâíîñòè.

Â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà â ïîäãî-
òîâèòåëüíîé ãðóïïå âåëàñü ðàáî-
òà ïî ïîäãîòîâêå ê øêîëå. Çàíÿòèÿ
èìåëè îñíîâíóþ öåëü — ñîçäàíèå
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
øêîëå. Äëÿ ýòîãî ìû íåîäíîêðàòíî
ïîñåùàëè ýêñêóðñèè, îðãàíèçîâàí-
íûå øêîëîé, çíàêîìèëèñü ñ ó÷èòå-
ëÿìè. Â äåòñêîì ñàäó çàêðåïëÿëè
óâèäåííîå â ðèñóíêàõ.

Äåìîíñòðàöèÿ òåìàòè÷åñêèõ àëü-
áîìîâ ñ ðèñóíêàìè äåòåé.

Òåìàòè÷åñêèå àëüáîìû: «Ìîÿ
ïåðâàÿ ó÷èòåëüíèöà», ðèñóíîê-èãðà
«Äîøêîëüíèê èëè øêîëüíèê?»,
«Êîãäà ÿ âûðàñòó, ÿ ñòàíó...».

Â âàøèõ îòêðûòêàõ-ïðèãëàøåíè-
ÿõ ïðèâåäåíû íåêîòîðûå ñïîñî-
áû ñîçäàíèÿ ïîëîæèòåëüíîé ìî-
òèâàöèè ê ïîñåùåíèþ øêîëû
áóäóùèì ïåðâîêëàññíèêîì.

Ñàìûé ãëàâíûé ñîâåò — íå
çàïóãèâàéòå äåòåé øêîëîé! Ïóñòü
îíè æäóò òîãî äíÿ, êîãäà íàäåíóò
íîâûé íàðÿä, âîçüìóò áóêåò öâå-
òîâ è ïîïàäóò â íîâûé äëÿ íèõ
ìèð — ìèð çíàíèé.
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Ïðîâåäåíèå ìèíè-îïðîñà «Çíà÷è-
ìîñòü òèïîâ ãîòîâíîñòè ê øêîëå».

Îïðîñíèê (ðîäèòåëè îòìå÷àþò
èåðàðõèþ âèäîâ ãîòîâíîñòè)
Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Âàì ïðåä-
ëàãàåòñÿ ïÿòü òèïîâ ãîòîâíîñòè
äåòåé ê îáó÷åíèþ â øêîëå è
ïåðå÷åíü õàðàêòåðèñòèê, âõîäÿ-
ùèõ â èõ ñîñòàâ (òàáëèöà). Óêà-
æèòå, ïîæàëóéñòà, â êàêîé ñòåïåíè,
íà âàø âçãëÿä, çíà÷èìû äëÿ óñ-

ïåøíîãî îáó÷åíèÿ â íà÷àëüíîé
øêîëå êàæäûé èç ïðåäëîæåííûõ
òèïîâ ãîòîâíîñòè, ïðîíóìåðîâàâ
èõ îò 1 (íàèáîëåå çíà÷èìûå) äî
5 (íàèìåíåå çíà÷èìûå).

Ðåôëåêñèÿ
«Ïðîäîëæè ïðåäëîæåíèå»

Ðîäèòåëè âûñêàçûâàþò ñâîè
âïå÷àòëåíèÿ î ìåðîïðèÿòèè:
«ß îæèäàë(à) îò âñòðå÷è... ß óç-
íàë(à) ïîñëå âñòðå÷è...».

Педагоги-
ческая
готов-
ность

Интеллек-
туальная

готовность
Мотивационная

готовность

Эмоцио-
нально-
волевая

готовность

Коммуни-
кативная

готовность

Навыки
чтения,
счета,
письма,
рисования.
Чистая
речь.
Общая
осведом-
ленность

Наблюда-
тельность.
Воображе-
ние.
Умение ана-
лизировать и
сравнивать.
Память.
Выполнение
словесной
инструкции

Желание узнать
новое.
Уверенность в
своих силах.
Стремление ос-
воить роль
школьника.
Принятие систе-
мы требований,
предъявляемых
школой

Умение
управлять
своим пове-
дением.
Эмоцио-
нальная ус-
тойчивость.
Произволь-
ная регуля-
ция внима-
ния

Умение ус-
танавливать
контакт с
учителем.
Сохранение
чувства дис-
танции.
Умение вой-
ти в детский
коллектив

Ìû ïðèøëè â äåòñêèé ñàä ¹ 51,
êîãäà ìîåìó ñûíó Àðòóðó èñïîë-
íèëñÿ 1 ãîä 2 ìåñÿöà. Ñåé÷àñ íàì
óæå 6,5 ëåò è ñêîðî ïðèäåòñÿ ïîêè-
íóòü ñòåíû íàøåãî ëþáèìîãî äåò-
ñêîãî ñàäà. Ãîâîðþ «íàì», ïîòîìó
÷òî çà ýòî âðåìÿ äåòñêèé ñàä ñòàë
äëÿ ìåíÿ è ìîåãî ðåáåíêà íàñòîÿ-

ùèì âòîðûì äîìîì, áîëüøîé è
äðóæíîé ñåìüåé.

Ñåé÷àñ, ñòîÿ íà ïîðîãå øêîëû
è îãëÿäûâàÿñü íàçàä, ìîãó ñìåëî
ñêàçàòü, ÷òî â ñâîå âðåìÿ ñäåëàëà
ïðàâèëüíûé âûáîð, ïðèâåäÿ ñâî-
åãî ñûíà â ýòî äîøêîëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå.

Взгляд родителя на детский сад
КАЙЛЬ Е.В.,
мама воспитанника группы № 7 детского сада
№ 51, г. Озёрск Челябинской обл.

Òàáëèöà

Òèïû ãîòîâíîñòè äåòåé ê îáó÷åíèþ â øêîëå
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Ýòî áîëüøîé ñîâðåìåííûé
äåòñêèé ñàä. Â íåì ïðîâåäåí êà-
÷åñòâåííûé ðåìîíò âî âñåõ ïîìå-
ùåíèÿõ. Ñîçäàíà êðàñèâàÿ, óþòíàÿ
îáñòàíîâêà: â ïðîñòîðíûõ, ñâåò-
ëûõ ãðóïïàõ ìíîãî èíòåðåñíûõ,
ñîâðåìåííûõ è äîðîãèõ èãðóøåê,
êîòîðûå íå âñå ðîäèòåëè ìîãóò
êóïèòü ñâîèì äåòÿì. È ñàìîå
âàæíîå — äåòÿì ðàçðåøàþò èã-
ðàòü ñî âñåì ýòèì «áîãàòñòâîì».

Â ãðóïïàõ åñòü îòäåëüíûå ñïàëü-
íè, áîëüøèå ìóçûêàëüíûé è ôèç-
êóëüòóðíûé çàëû, áàññåéí. Èìåí-
íî â äåòñêîì ñàäó ìîåãî ðåáåíêà
íàó÷èëè ïëàâàòü, ÷òî îí èñêóñíî
äåìîíñòðèðîâàë ëåòîì íà îçåðå.

Ðåæèì ðàáîòû äåòñêîãî ñàäà: ñ
7.00 äî 18.30. Äëÿ ìåíÿ, êàê äëÿ
ðîäèòåëÿ, ýòî î÷åíü óäîáíî, ïî-
ñêîëüêó ìîé ðàáî÷èé äåíü çàêàí-
÷èâàåòñÿ â 18.00.

Çäåñü ðàáîòàåò ñòàáèëüíûé
êîëëåêòèâ. Çà âñå 5 ëåò â íàøåé
ãðóïïå ñ äåòüìè çàíèìàëèñü
îäíè è òå æå âîñïèòàòåëè è íÿ-
íå÷êè. Îñîáåííî ýòî áûëî âàæíî
â ÿñëÿõ, êîãäà äåòè òîëüêî ïðè-
âûêàëè ê äåòñêîìó ñàäó.

Â ýòîì äåòñêîì ñàäó ïðîôåññè-
îíàëüíî çàíèìàþòñÿ ðàçâèòèåì è
âîñïèòàíèåì äåòåé, íà÷èíàÿ óæå
ñ ÿñåëüíîãî âîçðàñòà. Ìíîãî èí-
òåðåñíûõ çàíÿòèé, êðóæêîâ, ñåê-
öèé; ïðîâîäÿòñÿ ïðàçäíèêè, ðàç-
âëå÷åíèÿ. Âîñïèòàòåëè âñåãäà
èíôîðìèðóþò ðîäèòåëåé, ÷åì
çàíèìàëñÿ èõ ðåáåíîê â òå÷åíèå
äíÿ, íà ÷òî ñòîèò îáðàòèòü âíèìà-
íèå, ÷åì è êàê çàíèìàòüñÿ ñ ðå-
áåíêîì äîìà. Ïðîâîäÿòñÿ êîððåê-
öèîííûå çàíÿòèÿ ñ ëîãîïåäîì è
ïñèõîëîãîì. ß çíàþ, ÷òî ìîåìó

ðåáåíêó è ìíå îêàæóò ëþáóþ
ïîìîùü.

Ìû âñåãäà ñ áîëüøèì ýíòóçè-
àçìîì è èíòåðåñîì ó÷àñòâóåì â
ðàçëè÷íûõ ñîâìåñòíûõ ñåìåéíûõ
êîíêóðñàõ è ïðàçäíèêàõ, ïðîâî-
äèìûõ ïåäàãîãàìè äåòñêîãî ñàäà.

Îòäåëüíàÿ áëàãîäàðíîñòü ïîâà-
ðàì è ìåäèêàì. Ðåáåíîê ïîëó÷à-
åò ðàçíîîáðàçíîå, ñáàëàíñèðîâàí-
íîå, âêóñíîå ïèòàíèå è ìåäèöèí-
ñêîå îáñëóæèâàíèå.

Î÷åíü íðàâèòñÿ, ÷òî äåòè ïîñå-
ùàþò ðàçëè÷íûå äåòñêèå äîñóãî-
âûå öåíòðû: ýêîëîãè÷åñêèé, áèá-
ëèîòåêó, êóêîëüíûé òåàòð, êèíî-
òåàòð, Äîì òâîð÷åñòâà è äð. Ýòî íå
òîëüêî äîïîëíèòåëüíî ðàçâèâàåò
ðåáåíêà, íî è ýêîíîìèò âðåìÿ è
ñðåäñòâà ðîäèòåëÿ.

È åùå îäèí ïëþñ — äåòè ìíî-
ãî ãóëÿþò è äâèãàþòñÿ. Âîêðóã
äåòñêîãî ñàäà áîëüøàÿ îçåëåíåí-
íàÿ òåððèòîðèÿ, íà êîòîðîé ðàç-
ìåùåíû ñïîðòèâíûå ïëîùàäêè,
àâòîäðîì, öâåòíèêè, îãîðîä, çîíû
îòäûõà — âñå, ÷òîáû ðåáåíîê
ïðîâîäèë âðåìÿ íà ñâåæåì âîçäó-
õå ñ ïîëüçîé è èíòåðåñîì. Ó êàæ-
äîé ãðóïïû ñâîé ó÷àñòîê ñ âå-
ðàíäîé, èãðîâûìè ïîñòðîéêàìè,
ïåñî÷íèöåé, äîìèêàìè è ò.ä.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ ïðîèçíå-
ñòè ñëîâà áëàãîäàðíîñòè âñåì
ðàáîòíèêàì äåòñêîãî ñàäà: àäìè-
íèñòðàöèè, ïåäàãîãàì è îáñëóæè-
âàþùåìó ïåðñîíàëó çà òîò ñâåòëûé,
äîáðûé, óþòíûé, èíòåðåñíûé ìèð,
êîòîðûé îíè ñîçäàëè â ñòåíàõ
ñâîåãî ó÷ðåæäåíèÿ. È åùå çà òî,
÷òî çà âñå ýòî âðåìÿ ìîé ðåáåíîê
íè ðàçó íå ñêàçàë ìíå: «ß íå õî÷ó
èäòè â äåòñêèé ñàä!»
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Íà âîïðîñ, ÷òî áîëüøå âñåãî
ëþáÿò äåòè, êàæäûé ñìîæåò îòâå-
òèòü — èãðàòü. Äëÿ ðåáåíêà èãðà —
íàèáîëåå äîñòóïíûé ñïîñîá ïîçíà-
íèÿ ìèðà âåùåé ñ åãî ðàçíîîáðà-
çèåì ñâîéñòâ, êà÷åñòâ.

Ðàçâèòèå ðåáåíêà âî ìíîãîì
çàâèñèò îò òîãî, âî ÷òî è êàê îí
èãðàåò.

Ìíîãèå ðîäèòåëè äóìàþò, ÷òî
ðåáåíêó íè ê ÷åìó ðàçëè÷íûå
áàíî÷êè, ïàëî÷êè, ïðîáêè è ò.ä.
Ýòîò «ìóñîð» åìó íå íóæåí, êîãäà
åñòü íàñòîÿùèå èãðóøêè. À íåîá-
õîäèì îí äëÿ òâîð÷åñòâà, ðàçâè-
òèÿ ôàíòàçèè ðåáåíêà, óìåíèÿ
íàéòè íåñòàíäàðòíûå ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû.

Äåòè ëþáÿò èãðóøêè-ñàìîäåë-
êè. Âàæíî, ÷òîáû îíè âèäåëè:
ïðåäìåòû ñîçäàþòñÿ ðóêàìè
ëþäåé. Áîëüøóþ ðîëü èãðàþò
ïîäåëêè, ñäåëàííûå äëÿ ðåáåíêà
è âìåñòå ñ íèì.

Ïîÿâëåíèå èãðóøêè èç áàíî÷-
êè, øíóðà, ïðîáîê âûçûâàåò ó
ðåáåíêà âîñòîðã, áóäèò ôàíòàçèþ.
Äàæå åñëè îí ìîë÷à ïîñëåäèò çà
âàøèìè äåéñòâèÿìè, ïîäåðæèò
êàêóþ-òî äåòàëü, âñå ðàâíî ýòî
ïîëåçíî äëÿ åãî ðàçâèòèÿ.

À ñêîëüêî ðàäîñòíûõ ìèíóò
äîñòàâèò ìàìå è ïàïå îáùåíèå ñ
ðåáåíêîì!

Äëÿ äî÷êè ìîæíî ñäåëàòü ïðî-
ñòîå óêðàøåíèå — áóñû: íàíèçàòü
íà òîíêèé øíóðîê êàòóøêè îò
íèòîê, ÷åðåäóÿ èõ ñ êðûøå÷êàìè
îò ïëàñòìàññîâûõ áóòûëîê, èëè
èñïîëüçîâàòü øíóðîê ñ îäíîé
áóñèíîé (ÿéöî îò êèíäåð-ñþðï-
ðèçà). Åñëè â ÿéöå ñäåëàòü øèëîì
íåáîëüøèå îòâåðñòèÿ è ïîëîæèòü
â íåãî ìåëêî íàðåçàííûé ÷åñíîê,
ïîëó÷èòñÿ îòëè÷íîå ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå ñðåäñòâî ïðîòèâ ãðèïïà.

Ýòî æå óêðàøåíèå ìîæíî ñäå-
ëàòü èç ôàíòèêîâ, êðóïíûõ ïóãîâèö.

Äåòè ëþáÿò èãðàòü ñ áàíî÷êàìè,
áóòûëî÷êàìè. Ñäåëàéòå èãðóøêè
èç ìàéîíåçíûõ áàíî÷åê, íàïîëíèâ
èõ êðûøêàìè îò ïëàñòìàññîâûõ
áóòûëîê. Îáåðíèòå áàíî÷êè öâåò-
íîé êëåÿùåéñÿ ïëåíêîé è ïðåä-
ëîæèòå ðåáåíêó ñïðÿòàòü êðû-
øå÷êè â ñâîé äîìèê: â áàíêå ñ
çåëåíîé ïëåíêîé — çåëåíûå êðû-
øå÷êè è ò.ä.

Â äàëüíåéøåì ìîæíî âìåñòå ñ
ðåáåíêîì âûêëàäûâàòü èç êðû-
øå÷åê ïðîñòûå óçîðû: öâåòîê,
ãóñåíèöó, äîðîæêó, âîðîòèêè è ò.ä.

Âîçüìèòå êðûøêó îò ìàéîíåç-
íîãî âåäåðêà, ïðîïàÿéòå â íåé
íåáîëüøèå äûðî÷êè è âûøèâàéòå
øíóðêîì, ïðåäâàðèòåëüíî ïîêà-
çàâ ðåáåíêó, êàê âñòàâëÿòü øíó-
ðîê â äûðî÷êó è ãäå ëîâèòü åãî.

Игрушки из «мусора»
КАРАКУЛИНА Л.Н.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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Íàó÷èâøèñü äåéñòâîâàòü øíóð-
êîì, äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì âûøè-
âàþò ñàëôåòêè ìàìàì è áàáóø-
êàì. ×òîáû çàêðåïëÿòü îñíîâíûå
öâåòà, ïðåäëîæèòå ðåáåíêó âûøè-
âàòü øíóðêîì òàêîãî æå öâåòà, êàê
ñàëôåòêà-êðûøêà.

Ìîæíî ïîèãðàòü ñ ïðèùåïêà-
ìè. Õîðîøî, åñëè îíè ïëàñòìàñ-
ñîâûå è îñíîâíûõ öâåòîâ. Ïðè-
ùåïèâ èõ íà êðûøêó, ïîëó÷èì
æåëòîå ñîëíûøêî, èëè êðàñíûé
öâåòî÷åê, èëè ñèíþþ ïîãðåìóø-
êó. Âìåñòî êðûøåê îò ìàéîíåç-
íûõ âåäåðîê ìîæíî âçÿòü êðûø-
êè îò êîôåéíûõ áàíî÷åê. Äåòè ñ
óäîâîëüñòâèåì ïåðåíîñÿò ïðåä-
ìåòû ñ ìåñòà íà ìåñòî.

Ïðåäëîæèì åùå îäíó èãðóøêó
èç ïëàñòìàññîâîé áóòûëî÷êè.

Íàðåæüòå öâåòíûå ôàíòèêè èç
ôîëüãè íà êóñî÷êè 1010 ìì è
ïóñòü ðåáåíîê ñàì îïóñòèò èõ â
áóòûëî÷êó. Íàïîëíèòå åå âîäîé è
ïðî÷íî çàêðîéòå êðûøêîé. Ãîòîâ
åùå îäèí «øåäåâð».

Â òàêèå ìàëåíüêèå áóòûëî÷êè
ìîæíî íàñûïàòü êðóïó, ãîðîõ,
îðåøêè, ñåìåíà — ïîëó÷èòñÿ
«øóìåëêà», èçäàþùàÿ ðàçíûå
çâóêè. Ïîáóæäàÿ ðåáåíêà ïðèñëó-
øèâàòüñÿ ê èõ çâó÷àíèþ, âû ðà-
çîâüåòå åãî ñïîñîáíîñòü ðàçëè-
÷àòü çâóêè, îñòðîòó ñëóõà.

Èç ëþáîãî ìàòåðèàëà, íàõîäÿ-
ùåãîñÿ ïîä ðóêîé, ìîæíî ñäåëàòü
èãðóøêó. Ýòî äîñòàâèò ðåáåíêó
ðàäîñòü, âûçîâåò âîñòîðã, ðàçáóäèò
ëþáîçíàòåëüíîñòü, ïîäàðèò ðà-
äîñòü îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè.
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Íàø äåòñêèé ñàä íàçûâàåòñÿ
«Ñîëíûøêî» — íàçâàíèå ãîâîðèò
ñàìî çà ñåáÿ. Çäàíèå íàøå áîëüøîå,
ñâåòëîå. Â ýòîì óþòíîì ñàäèêå ÿ
ðàáîòàþ ñ 1981 ã. Íà÷èíàëà ïîìîù-
íèêîì âîñïèòàòåëÿ, íî ïîíÿâ, ÷òî
ìîå ïðèçâàíèå áûòü âîñïèòàòåëåì,
ïîøëà ó÷èòüñÿ, ÷òîáû ïîëó÷èòü
ýòó ïðîôåññèþ, î ÷åì íå ïîæàëå-
ëà. Âñå ýòî âðåìÿ ÿ ðàáîòàþ ñ äåòü-
ìè ðàííåãî âîçðàñòà (1,5—3 ãîäà),
ïîòîìó ÷òî ëþáëþ èõ çà äîâåð÷è-
âîñòü è îòêðûòûå äóøè. Íàøà
ãðóïïà íàçûâàåòñÿ «Êîëîáîê»,
äåòè â ãðóïïå — ìàëåíüêèå, êàê
ðóìÿíûå êîëîáêè. Ïîìåùåíèå
ãðóïïû ó íàñ ïðîñòîðíîå, ñâåòëîå,
óþòíîå. Íàøèì äåòÿì ñîçäàíû âñå
óñëîâèÿ äëÿ êîìôîðòíîãî ïðåáû-
âàíèÿ.

Ìíîãî ÿðêèõ, ðàçâèâàþùèõ
èãðóøåê è êíèã, ïîäîáðàííûõ ïî
âîçðàñòó. Èìååòñÿ ñóõîé áàññåéí,
ãäå íàøè äåòè ëþáÿò èãðàòü.
Áîëüøèå ðåçèíîâûå èãðóøêè
ïîëüçóþòñÿ óñïåõîì: íà íèõ
ìîæíî ïîñêàêàòü âåðõîì. Äëÿ
óåäèíåíèÿ èìååòñÿ íåáîëüøîé
äîìèê. Îñíàùåíèå ãðóïïû êðà-

ñî÷íîå, áîãàòîå, íî ðåáåíêó ïðåæäå
âñåãî íóæíû íàøè äîáðîòà è
çàáîòà. Ðåáåíîê, îêðóæåííûé âíè-
ìàíèåì, ëàñêîé, ñòàíîâèòñÿ áîëåå
îáùèòåëüíûì, à åãî ýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå — ïîêàçàòåëü èñ-
ïûòûâàåìîãî êîìôîðòà èëè äèñ-
êîìôîðòà.

Åñëè ðåáåíîê ÷óâñòâóåò íåóäîâ-
ëåòâîðåííîñòü, ó íåãî âîçíèêàåò
îòðèöàòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå: ïëà÷, áåñïîðÿäî÷íûå
äâèæåíèÿ ðóê, íîã, îòñóòñòâèå
ðåàêöèè íà îáðàùåíèå ê íåìó
âçðîñëîãî è ãîòîâíîñòè îáùàòüñÿ.

Åñëè ðåáåíîê äîâîëåí, åãî ïî-
ëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå âûðàæàåòñÿ óëûáêîé,
ñìåõîì, æåëàíèåì îáíÿòü âçðîñ-
ëîãî èëè ñâåðñòíèêà.

Ýìîöèè ïåðâûõ ëåò æèçíè
õàðàêòåðèçóþòñÿ íåóñòîé÷èâîñ-
òüþ. Ðåçêîå èçìåíåíèå óñëîâèé
æèçíè ìîæåò âûçâàòü ó ðåáåíêà
ñëåçû.

×òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå, çà-
èíòåðåñîâàòü  ðåáåíêà, èñïîëüçóåì
ïîòåøêè. Âûðàçèòåëüíî ðàññêà-
çàííàÿ ïîòåøêà ïîìîãàåò óñòàíî-

Психологический климат в группе
ГАЛИМЬЯНОВА Г.Г.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.

Äîâåð÷èâû ãëàçà äåòåé,
È àíãåëû õðàíÿò èõ äóøè,
Ïóñòü áåçìÿòåæíûé òîò ïîêîé
Íè÷òî âî âåêè íå íàðóøèò.
È ïóñòü íå êàòèòñÿ ñëåçà
Íè îò îáèä, íè îò ïå÷àëåé,
È, ñëîâíî ñîëíûøêî, âñåãäà
Óëûáêà íà ëèöå ñèÿåò.
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âèòü ñ íèì êîíòàêò, âûçâàòü ïî-
ëîæèòåëüíûå ýìîöèè. Ìíîãèå
íàðîäíûå ïðîèçâåäåíèÿ ïîçâîëÿ-
þò âñòàâèòü ëþáîå èìÿ. Ðåáåíîê,
óñëûøàâ ñâîå èìÿ, ðàäóåòñÿ, îò-
êëèêàåòñÿ.

Êòî ó íàñ õîðîøèé?
Êòî ó íàñ ïðèãîæèé?
Âàíå÷êà — õîðîøèé!
Âàíå÷êà — ïðèãîæèé!

Óäà÷íî ïîäîáðàííàÿ ïîòåøêà
ïîìîãàåò â ðåæèìíûõ ìîìåíòàõ.
Íàïðèìåð, ïðè êîðìëåíèè:

Óìíèöà Êàòåíüêà,
Åøü êàøó ñëàäåíüêóþ,
Âêóñíóþ, ïóøèñòóþ,
Ìÿãêóþ, äóøèñòóþ.

×òîáû áûëî êîìôîðòíî, äåòÿì
ïåðèîäè÷åñêè âêëþ÷àþò ìóçûêó,
âåñåëóþ èëè ñïîêîéíóþ, â çàâè-
ñèìîñòè îò èõ íàñòðîåíèÿ. Ìà-
ëåíüêèå äåòè ýìîöèîíàëüíî çà-
ðàæàåìû. Ïëà÷óùèé ðåáåíîê

ìîæåò âûçâàòü ïëà÷ è ó îñòàëü-
íûõ. Äîáðîòà, ñïîêîéíûé, ðîâíûé
íàñòðîé âîñïèòàòåëÿ áëàãîïðèÿò-
ñòâóþò ñîçäàíèþ õîðîøåãî íà-
ñòðîåíèÿ.

Âàæíîå óñëîâèå ïîääåðæàíèÿ
ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ó äåòåé — èõ çàíÿòîñòü.
Ïðîâîäÿ ïîäâèæíûå èëè ìàëî-
ïîäâèæíûå èãðû, çàêàëèâàþùèå
ìåðîïðèÿòèÿ, ó÷èòûâàþ âîçðàñò-
íûå è ôèçè÷åñêèå âîçìîæíîñòè
äåòåé.

Ñ÷èòàþ, ÷òî äåòÿì õîðîøî, êîì-
ôîðòíî â íàøåé ãðóïïå. Ñ óâåðåí-
íîñòüþ îá ýòîì ãîâîðþ, íàáëþäàÿ
çà íèìè êàæäûé äåíü, êîãäà îíè
çàõîäÿò â ãðóïïó, ðàäóþòñÿ âñòðå÷å
ñî ñâåðñòíèêàìè, âçðîñëûìè, èãðà-
þò è çàíèìàþòñÿ ñ óäîâîëüñòâè-
åì, èíòåðåñîì.

Âûñêàçûâàíèÿ ðîäèòåëåé â
óñòíîé è ïèñüìåííîé ôîðìàõ
ïîäòâåðæäàþò, ÷òî èõ äåòÿì õîðî-
øî ó íàñ! Ýòî ðàäóåò è îêðûëÿåò.

Àäàïòàöèÿ (îò ëàò. — ïðèëàæè-
âàíèå, ïðèñïîñîáëåíèå) — îäíî
èç êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé, èñïîëüçó-
åìûõ ñåãîäíÿ â ïñèõîëîãèè. Îíî
ïîäðàçóìåâàåò ïñèõè÷åñêîå çäî-
ðîâüå ëè÷íîñòè, ò.å. ãàðìîíèþ ñ
ñàìèì ñîáîé è îêðóæàþùèì
ìèðîì.

Ïðîöåññ àäàïòàöèè ðåáåíêà âî
ìíîãîì çàâèñèò îò òîãî, êàê ñó-
ìååò âîñïèòàòåëü ïîíÿòü åãî
íóæäû, èíòåðåñû, íàêëîííîñòè,
ñâîåâðåìåííî ñíÿòü ýìîöèîíàëü-
íîå íàïðÿæåíèå, ñîãëàñîâàòü ìå-
òîäèêó ïðîâåäåíèÿ ðåæèìíûõ
ïðîöåññîâ ñ ñåìüåé.

Адаптационный период ребенка
в ДОУ
САВВАТЕЕВА Т.А.,

педагог-психолог МДОУ ЦРР — д/с № 51,
г. Озёрск Челябинской обл.
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Äëÿ îïòèìèçàöèè ïðîöåññà
àäàïòàöèè ìû èñïîëüçóåì ñëåäó-
þùèå ïðèåìû:

— áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè;
— àíêåòèðîâàíèå;
— íàáëþäåíèå çà ðåáåíêîì;
— ðàçâèâàþùèå èãðû.
Ñâåäåíèÿ î ðåáåíêå ïîëó÷àåì

â ïðîöåññå áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè,
à òàêæå â õîäå íàáëþäåíèé çà
ðåáåíêîì â ïåðâûå äíè åãî ïðå-
áûâàíèÿ â ÄÎÓ. Óæå â ïðîöåññå
ïåðâûõ íàáëþäåíèé ìîæíî ïîëó-
÷èòü äîñòàòî÷íî âàæíóþ èíôîð-
ìàöèþ î ñòåïåíè «ïðîáëåìíîñòè»
ðåáåíêà, åãî òåìïåðàìåíòå, èíòå-
ðåñàõ, îñîáåííîñòÿõ îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè.

Íàèáîëüøåå âíèìàíèå óäåëÿ-
åì îñîáåííîñòÿì ïðîòåêàíèÿ
ïðîöåññà àäàïòàöèè. Äëÿ ýòîãî íà
êàæäîãî ðåáåíêà çàâîäèòñÿ èíäè-
âèäóàëüíûé àäàïòàöèîííûé ëèñò,
â êîòîðîì åæåäíåâíî, ñ ìîìåíòà
ïîñòóïëåíèÿ ðåáåíêà â ÄÎÓ,
ôèêñèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû íàáëþ-
äåíèÿ ïî âûäåëåííûì êðèòåðè-
ÿì. Ïî îêîí÷àíèè àäàïòàöèîííî-
ãî ïåðèîäà àäàïòàöèîííûé ëèñò
ïðèëàãàåòñÿ ê êàðòî÷êå íàáëþäå-
íèÿ çà ðàçâèòèåì ðåáåíêà. Âåäå-
íèå àäàïòàöèîííîãî ëèñòà ïîçâîëÿ-
åò îòñëåäèòü îñîáåííîñòè ïðèâû-
êàíèÿ ðåáåíêà ê ÄÎÓ è íàìåòèòü
ðÿä ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è, åñëè
íåîáõîäèìî, êîððåêöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé äëÿ îáëåã÷åíèÿ àäàï-
òàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Êðîìå òîãî, â õîäå áåñåä óñòà-
íàâëèâàåì êîíòàêò ñ ðîäèòåëÿìè,
ïîìîãàåì ñíÿòü òðåâîãó çà ðåáåí-

êà, èíôîðìèðóåì î ïðîòåêàíèè
àäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà, îðèåí-
òèðóåì íà àêòèâíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå.

Â ïåðâûå äíè âðåìÿ ïðåáûâà-
íèÿ ðåáåíêà â ãðóïïå ìèíèìàëü-
íîå. Óòðåííåå êîðìëåíèå ðåêî-
ìåíäóåì ïðîâîäèòü äîìà. Äëÿ
äåòåé, ó êîòîðûõ óæå ñôîðìèðî-
âàëñÿ ðÿä îòðèöàòåëüíûõ ïðèâû-
÷åê, ðåêîìåíäóåì â ïåðâûå äíè
ïðèõîäèòü òîëüêî íà ïðîãóëêó.
Óêëàäûâàíèå íà äíåâíîé ñîí
ïðîâîäèì íà øåñòîé äåíü ïðå-
áûâàíèÿ â äåòñêîì ñàäó. Íà äåâÿ-
òûé äåíü ðåêîìåíäóåì ðîäèòå-
ëÿì îñòàâèòü ðåáåíêà íà 1—2 äíÿ
äîìà (èç-çà ñíèæåíèÿ çàùèòíûõ
ñèë îðãàíèçìà).

Â ïðîöåññå àäàïòàöèè ðåáåíêà ê
ÄÎÓ âîñïèòàòåëÿì ðåêîìåíäóåì:
— èñïîëüçîâàòü ýëåìåíòû òåëåñ-

íîé òåðàïèè (áðàòü ðåáåíêà íà
ðóêè, îáíèìàòü, ïîãëàæèâàòü);

— ïðåäëàãàòü ðåáåíêó ëîæèòüñÿ â
ïîñòåëü ñ ìÿãêîé èãðóøêîé;

— ðàññêàçûâàòü ñêàçêè, ïåòü êî-
ëûáåëüíûå ïåðåä ñíîì;

— èñïîëüçîâàòü èãðîâûå ìåòîäû
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåáåíêîì;

— ñîçäàâàòü ó ðåáåíêà ïîëîæè-
òåëüíóþ óñòàíîâêó íà ïðåäñòî-
ÿùèå ðåæèìíûå ïðîöåññû.
Äàííàÿ ñèñòåìà ðàáîòû ïîìî-

ãàåò ðåáåíêó ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ
ê óñëîâèÿì äîøêîëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ (òÿæåëûõ ñëó÷àåâ àäàïòà-
öèè â íàøåì ÄÎÓ ïðàêòè÷åñêè
íå áûâàåò), ñïîñîáñòâóåò óêðåïëå-
íèþ äåòñêîãî îðãàíèçìà, ðàííåé
ñîöèàëèçàöèè.
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Òðóä — îñíîâà íàøåé æèçíè,
íàøåãî áëàãîñîñòîÿíèÿ. Ó êàæäîãî
÷åëîâåêà äîëæíû áûòü âîñïèòà-
íû ÷óâñòâà ãëóáîêîãî óâàæåíèÿ
è áëàãîäàðíîñòè ê ëþäÿì ëþáîé
ïðîôåññèè. Çíàêîìñòâî ñ òðóäîì
âçðîñëûõ íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ñ
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû äåòè ïîíè-
ìàëè: ëþáîé òðóä ïî÷åòåí è íó-
æåí ëþäÿì.

Â ïðîöåññå çíàêîìñòâà äåòåé ñ
òðóäîì âçðîñëûõ ìîæíî ðåøàòü
ñëåäóþùèå çàäà÷è:
— ðàñøèðèòü è óãëóáèòü çíàíèÿ

äåòåé î òðóäå âçðîñëûõ, ïîçíà-
êîìèòü èõ ñ ðàçíûìè ïðîôåñ-
ñèÿìè;

— îáðàòèòü âíèìàíèå íà ðåçóëü-
òàò òðóäà, åãî çíà÷åíèå äëÿ âñåõ
ëþäåé;

— ðàñøèðèòü è óòî÷íèòü çíà-
íèÿ î òåõíèêå, ïîìîãàþùåé
ëþäÿì.
Çíàêîìñòâó äåòåé ñ òðóäîì

âçðîñëûõ ïîìîãàþò ðàçíîîáðàç-
íûå ôîðìû ðàáîòû: ýêñêóðñèè,
öåëåâûå ïðîãóëêè, íàáëþäåíèÿ,
÷òåíèå õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâå-
äåíèé, çàãàäûâàíèå çàãàäîê, ñþ-

æåòíî-ðîëåâûå èãðû, ìóçûêàëü-
íûå äîñóãè è ðàçâëå÷åíèÿ, èçãî-
òîâëåíèå âîñïèòàòåëåì è äåòüìè
àëüáîìà «Ïðîôåññèè», ïðèõîä
ðîäèòåëåé íà çàíÿòèÿ ñ ðàññêàçîì
î ñâîåé ïðîôåññèè (äëÿ ýòîãî
âîñïèòàòåëü âìåñòå ñ äåòüìè ìî-
æåò ïðèãîòîâèòü ïðèãëàñèòåëü-
íûå áèëåòû).

Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå äåòüìè íà
çàíÿòèÿõ, íàøëè ñâîå îòðàæåíèå
â ðèñóíêàõ, ïîäåëêàõ äåòåé.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïî îçíàêîì-
ëåíèþ ñ òðóäîì âçðîñëûõ îêàçû-
âàþò ïðîñìîòðû ôèëüìîâ, DVD-
äèñêîâ ïî äàííîé òåìàòèêå, áåñå-
äû â ñâîáîäíîå âðåìÿ.

Âîñïèòàíèå èíòåðåñà ê òðóäó
âçðîñëûõ çàâèñèò îò ÷åòêîãî ïëà-
íèðîâàíèÿ çàíÿòèé, â êîòîðîì
äîëæíû áûòü óêàçàíû íå òîëüêî
öåëè âîñïèòàíèÿ, íî è ìåðîïðè-
ÿòèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå èõ îñóùå-
ñòâëåíèå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ÿ ñî-
ñòàâèëà ïëàí ðàáîòû ñ äåòüìè ïî
îçíàêîìëåíèþ ñ òðóäîì âçðîñëûõ
(ñì. òàáëèöó).

Ознакомление дошкольников
с трудом взрослых
МАКСИМОВА И.В.,

воспитатель КМДОУ «Родник» № 24,
г. Лениногорск Республики Татарстан

Ñì. íàïðèìåð, êíèãó Ò.Â. Ïîòàïîâîé
«Áåñåäû î ïðîôåññèÿõ ñ äåòüìè 4—7 ëåò»
(Ì., 2009).
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Òàáëèöà

Ïëàí ðàáîòû ñ äåòüìè ïî îçíàêîìëåíèþ
ñ òðóäîì âçðîñëûõ

Тема
Способы
и методы

ознакомления
Цели Работа

с родителями

1 2 3 4

«Я б в пожарные
пошел, пусть
меня научат».
Чтение стихотво-
рения С. Марша-
ка «Пожар».

Учить внимательно слу-
шать и понимать текст.

—

Беседа о пожаре,
средствах туше-
ния.

Уточнить и обогатить зна-
ния детей о противопожар-
ной безопасности, правилах
поведения при пожаре.

Пригласить роди-
теля (если он
работает в ПЧ)
или работника
ПЧ с рассказом о
своей работе.

Сочинение сказки
по правилам по-
жарной безопас-
ности.

Помочь понять детям, что
пожар — большая беда. —

Экскурсия в
пожарное депо.

Воспитывать уважение к
труду пожарных. —

Викторина «Что
мы знаем о пожа-
ре?».

Закреплять правила пожар-
ной безопасности посредст-
вом загадок, стихов, расска-
зов, игр.

Пригласить роди-
телей для участия
в викторине.

Музыкальный
досуг «Спички —
детям не игруш-
ка».

Научить правильно обра-
щаться с газом, огнем,
электричеством, находить
выход из опасных ситуа-
ций.

Привлечь роди-
телей к изготов-
лению атрибутов
к досугу и уча-
стию в нем

Пожар-
ный

Выставка детских
рисунков о пожаре

Учить придумывать сюжет
на задуманную тему, опи-
раясь на знания, получен-
ные в процессе бесед, рас-
сматривания иллюстраций.
Использовать в работе
краски, карандаши, воско-
вые мелки

—
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Сюжетно-ролевая
игра «Поликли-
ника» («Больни-
ца»).

Поощрять самостоятель-
ность в игре, использовать
полученные знания на
практике, предметы по на-
значению.

—

Беседа и изготов-
ление альбома
«Кто нас лечит».

Познакомить детей с раз-
личными категориями ме-
дицинских работников,
воспитывать уважение к
труду врача.

Пригласить роди-
теля или меди-
цинского работ-
ника. Принести
фотографии, ил-
люстрации с изо-
бражением людей
данной профес-
сии.

Чтение сказки
К.И. Чуковского
«Доктор Айбо-
лит».

Развивать интерес к худо-
жественной литературе,
умение отвечать на вопро-
сы.

—

Экскурсия в ме-
дицинский каби-
нет.

Формировать знание о раз-
нообразии труда медицин-
ских работников.

—

Беседа «Правила
поведения в по-
ликлинике».

Разучить новые слова и
выражения, формы обра-
щения, просьбы, благодар-
ности в условиях поликли-
ники.

—

Целевая прогулка
в поликлинику.

Познакомить с работой
окулиста, лора, хирурга.
Рассказать, какие исполь-
зуются инструменты для
осмотра. Закрепить правила
поведения в поликлинике.

—

Музыкальный
досуг.

Учить находить выход из
чрезвычайной ситуации,
оказывать первую меди-
цинскую помощь.

Привлечь роди-
телей к участию в
музыкальном
досуге, изготов-
лению атрибутов
к нему.

Меди-
цин-
ский
работ-
ник

Изготовление
подарков к Дню
медицинского
работника

Воспитывать внимательное
и заботливое отношение к
окружающим, желание
сделать им приятное

—

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Экскурсия в ате-
лье.

Дать знания о труде работ-
ников ателье, слаженности
в их работе, помощниках-
машинах.

Привлечь к ока-
занию помощи в
организации экс-
курсии.

Сюжетно-ролевая
игра «Магазин
тканей».

Совершенствовать навыки
речевого общения, обога-
щать представления об
окружающем (обязанностях
продавца отдела раскроя
одежды в магазине «Тка-
ни»).

—

Выставка куколь-
ной одежды.

Развивать творчество, во-
ображение, фантазию.

Для выставки
принести любой
бросовый мате-
риал, лоскутки
ткани.

Сюжетно-ролевая
игра «Ателье».

Уточнить представления о
труде закройщика и при-
емщика в ателье. Совер-
шенствовать навыки рече-
вого общения.

—

Конкурс «Ма-
ленькая модни-
ца».

Развивать умение создавать
различные образы. Воспи-
тывать уверенность.

Помочь приду-
мать костюмы,
платья для уча-
стия в конкурсе

Швея
(порт-
ниха)

Создание альбома
с эскизами плать-
ев, костюмов

Продолжать развивать
творчество, фантазию, во-
ображение

—

Беседа о труде
милиционера.

Дать знания о труде работ-
ников милиции.

Организовать
встречу с работ-
никами милиции.

Наблюдение за
работой постово-
го милиционера.

Воспитать интерес и ува-
жение к труду работников
милиции, познакомить с
различными категориями
работников милиции.

—

Мили-
ционер

Просмотр мульт-
фильма «Дядя
Степа — мили-
ционер».

Воспитывать положитель-
ное отношение к труду
работников милиции. —

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Выставка детских
работ (апплика-
ция, рисование,
ручной труд).

Передать в работах наибо-
лее интересный эпизод,
характеризующий труд
работников милиции, ис-
пользовать различный ма-
териал.

Пригласить роди-
телей на выстав-
ку.

Музыкальный
досуг «В гостях у
постового».

Показать в театрализован-
ной форме основные пра-
вила безопасности на доро-
гах.

Задействовать в
театрализованном
представлении
работников ми-
лиции и родите-
лей

Мили-
ционер

Изготовление
подарков к Дню
милиции. Подго-
товка к празднику

Воспитывать внимательное
и заботливое отношение к
окружающим, желание
сделать им приятное

—

Экскурсия в биб-
лиотеку.

Дать знания о библиотеке,
труде библиотекаря.

Оказать помощь в
организации экс-
курсии

Создание личной
библиотеки в
группе. Совмест-
но с воспитате-
лем изготовление
читательских
карточек, форму-
ляров, книжек-
малышек.

Использовать в работе по-
лученные знания и навыки,
воспитывать бережливое
отношение к книжкам.

—

Биб-
лиоте-
карь

Сюжетно-ролевая
игра «Библиоте-
ка»

Вызывать желание играть в
библиотеку —

Беседа о труде
учителя.

Формировать уважение к
профессии и личности учи-
теля.

—

Знакомство со
школьными при-
надлежностями.

Познакомить со школьны-
ми принадлежностями и их
назначением.

—

Учи-
тель

Экскурсия на
пришкольный
двор.

Познакомить с местополо-
жением школы, поддержи-
вать желание учиться в
школе.

—

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Чтение рассказа
Л.Ф. Воронковой
«Подружки идут
в школу».

Учить слушать и понимать
смысл текста. —

Сюжетно-ролевая
игра «Школа».

В процессе игры расширять
и обогащать знания детей о
школе, учебе в школе.

—

Учи-
тель

«До свидания,
детский сад.
Здравствуй, шко-
ла» (выпускной
бал). Изготовле-
ние пригласи-
тельных откры-
ток для родителей
на выпускной бал

Создать праздничное, радо-
стное настроение для уча-
стников выпускного бала

Пригласить роди-
телей на выпуск-
ной бал

Сюжетно-ролевая
игра «Вожу ма-
шину как папа и
мама».

Развивать воображение,
речь, память, закреплять
знания детей о водителе
машины.

—

Беседа о труде
шофера (водите-
ля).

Обогатить и уточнить пред-
ставления детей о труде
шофера (водителя), под-
черкнуть общественную
значимость его труда.

—

Выставка авто-
машин.

Развивать творчество, во-
ображение, фантазию;
учить использовать в рабо-
те различный бросовый и
подручный материал.

Пригласить роди-
телей на выставку

Беседа о транс-
порте.

Обогащать и уточнять
представления детей о
транспорте.

—

Шофер

Развлекательная
игра «Трамвай».

В театрализованной форме
познакомить детей с пасса-
жирским транспортом,
уточнить представления о
труде людей на транспорте.

—

Ïðîäîëæåíèå òàáë.
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Шо-
фер

Выставка детских
рисунков

Учить придумывать сюжет,
опираясь на полученные зна-
ния в процессе бесед, рас-
сматривания иллюстраций;
использовать в работе краски,
карандаши, восковые мелки

—

Беседа о труде
нефтяников
(встреча с работ-
никами нефтяной
организации).

Познакомить детей с тру-
дом нефтяников, дать пред-
ставления о разных катего-
риях работников нефтяной
промышленности.

—

Экскурсия на
скважину № 3
с. Ромашкино.

Объяснить детям, что пер-
вая нефть была добыта в
селе Ромашкино на сква-
жине № 3, нефть играет
большую роль: из нее де-
лают бензин для машин,
смазочные материалы и т.д.

Оказать помощь в
организации экс-
курсии.

Экскурсия в музей
нефти.

Познакомить детей с ма-
шинами и техникой, помо-
гающими людям в работе.

—

Экскурсия на Ал-
лею героев-нефтя-
ников.

Воспитывать уважение к
людям этой профессии, под-
черкнуть общественную зна-
чимость труда нефтяников.

—

Неф-
тяник

Изготовление по-
дарков к Дню неф-
тяников. Подготов-
ка к празднику

Воспитывать внимательное
и заботливое отношение к
окружающим, желание
сделать им приятное

Пригласить на
праздник родите-
лей, ветеранов-
нефтяников

Îêîí÷àíèå òàáë.

БЕСЕДЫ О ПРОФЕССИЯХ
С ДЕТЬМИ 4—7 ЛЕТ
Автор — Потапова Т.В.
Обложка, 64 с., иллюстрации. Формат 84108/32
Пособие содержит материалы для бесед с детьми о различ-
ных профессиях и профессиональных праздниках. Материал
расположен по календарному принципу: январь — День рос-
сийской печати; февраль — защитника Отечества; март —
работников торговли, бытового обслуживания и жилищно-
коммунального хозяйства, театра; апрель — геолога, космо-
навтики, науки, работников пожарной охраны; май — радио,
музеев, библиотек, пограничника, химика, семьи; июнь — ох-
раны окружающей среды, работников легкой промышленнос-
ти, изобретателя, рационализатора и т.д.
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Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî ïðîáëåìà ïðèîáùåíèÿ ðåáåí-
êà ê ÷òåíèþ â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ñòîèò î÷åíü îñòðî.

Êàê èçâåñòíî, ñîâðåìåííûå äåòè âñå ÷àùå ïðîâîäÿò
áîëüøóþ ÷àñòü ñâîåãî âðåìåíè ó òåëåâèçîðà è êîìïüþ-
òåðà è âñå ðåæå ÷èòàþò êíèãè. Òàêîå ïîëîæåíèå äåë èìååò
ñâîè èñòîêè è ïðè÷èíû.

Êðèçèñ ÷òåíèÿ îáóñëîâëåí êóëüòóðîëîãè÷åñêèìè è ñî-
öèàëüíûìè ïðîáëåìàìè, ïðîáëåìàìè ãîòîâíîñòè äîø-
êîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ñåìüè, ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé
ê ðàáîòå ïî ïðèîáùåíèþ äåòåé ê ÷òåíèþ, ðàçâèòèþ ó íèõ
óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà ê ëèòåðàòóðå, íà÷àëüíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ðîëè êíèãè â æèçíè ÷åëîâåêà è ïîòðåáíîñòè
æèòü ñ êíèãîé.

Íî èñòèíà, íå òðåáóþùàÿ äîêàçàòåëüñòâ, çàêëþ÷àåòñÿ â
ñëåäóþùåì: ðåáåíîê, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, â äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå íå ñïîñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèîáùèòüñÿ
ê ÷òåíèþ.

Îáùåñòâî ñåãîäíÿ íå â ïîëíîé ìåðå îñîçíàåò òî, ÷òî
âîñïèòàíèå ÷èòàòåëÿ íà÷èíàåòñÿ â ðàííåì äåòñòâå. Ýòèì
çàíèìàþòñÿ ðîäèòåëè è ðàáîòíèêè äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé. Áèáëèîòåêà è øêîëà íå ïåðâûé, à ïîñëåäóþùèé
ýòàï ôîðìèðîâàíèÿ ÷èòàòåëÿ.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñàìûì îñâåäîìëåííûì ÷åëîâåêîì â
âîïðîñàõ äåòñêîé ëèòåðàòóðû è ÷òåíèÿ äîëæåí áûòü
âîñïèòàòåëü äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Îí íå òîëüêî
âîïëîùàåò çàäà÷ó ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê êíèãå, ðîæäåíèå
â íèõ èíòåðåñà ê ïðîöåññó ÷òåíèÿ è ãëóáîêîãî ïîíèìà-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ ïðîèçâåäåíèÿ, íî è âûñòóïàåò êàê êîí-
ñóëüòàíò ïî âîïðîñàì ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ, ïðîïàãàíäèñò
êíèãè è êíèæíîãî çíàíèÿ, ñîöèîëîã, áûñòðî è òî÷íî ðå-
àãèðóþùèé íà èçìåíåíèå äåòñêîãî îòíîøåíèÿ ê êíèãå
è ïðîöåññó ÷òåíèÿ, ïñèõîëîã, íàáëþäàþùèé çà âîñïðèÿ-
òèåì è âîçäåéñòâèåì õóäîæåñòâåííîãî òåêñòà íà äåòåé.

Проектная деятельность
в работе с книгой
ЕФРЕМОВА С.И.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск
Челябинской обл.
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Ñåãîäíÿ îñîáåííî àêòóàëåí
âîïðîñ, ÷òî ÷èòàòü äåòÿì. Êðóã
÷òåíèÿ ðåáåíêà äîëæåí áûòü ïðà-
âèëüíî ñôîðìèðîâàí, áàçèðîâàòüñÿ
íà íàó÷íûõ ïðèíöèïàõ, à íå íà
âêóñîâûõ ïðèñòðàñòèÿõ âîñïèòà-
òåëÿ. Âîïðîñ, êàêóþ ëèòåðàòóðó
÷èòàòü äåòÿì — êëàññè÷åñêóþ èëè
ñîâðåìåííóþ, — íå ÿâëÿåòñÿ ïðàç-
äíûì. Â íàøå âðåìÿ ïðèíÿòî ãî-
âîðèòü î êëàññè÷åñêèõ ïðîèçâåäå-
íèÿõ, êàê î ìàëîïîíÿòíûõ, óñòà-
ðåâøèõ è íåíóæíûõ íûíåøíèì
äåòÿì. Íå òîëüêî ñðåäè ðîäèòåëåé,
íî è ñðåäè ïåäàãîãîâ áûòóåò ìíå-
íèå: êëàññè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó
íàäî èçúÿòü èç ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Íà áàçå íàøåãî äåòñêîãî ñàäà
ðàáîòàåò ìåòîäè÷åñêîå îáúåäèíå-
íèå (ì/î) ïî ïðîáëåìå âîñïèòà-
íèÿ áóäóùåãî ÷èòàòåëÿ. Îäíà èç
ôîðì åãî ðàáîòû — ñîñòàâëåíèå
ïðîåêòîâ ïî ðàáîòå äåòåé ñ êíè-
ãîé, ïðèîáùåíèþ èõ ê ÷òåíèþ.

Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìà-
íèþ ïðîåêò «Ñêàçû èç “Ìàëàõè-
òîâîé øêàòóëêè”».

Ïóòè ðåàëèçàöèè
(èíòåãðàöèÿ)

Â íà÷àëå ðàáîòû ìû îáðàòè-
ëèñü ê áèîãðàôèè àâòîðà — ïè-
ñàòåëÿ Ï.Ï. Áàæîâà, ïîäîáðàëè åãî
ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ ÷òåíèÿ äåòÿì.
Ñîçäàëè ñïåöèàëüíóþ ðàçâèâàþ-
ùóþ ñðåäó â ãðóïïå è ñïëàíèðî-
âàëè ñâîþ ðàáîòó. ×òîáû äîíåñ-
òè äî ðåáåíêà êíèãó, âîñïèòàòåëü
ñàì äîëæåí ëþáèòü ëèòåðàòóðó,
óìåòü ïåðåäàâàòü ñâîè ÷óâñòâà è
ïåðåæèâàíèÿ, èíòåðïðåòèðîâàòü
äëÿ äåòåé ëèòåðàòóðíûå îáðàçû è
àâòîðñêèé èäåéíûé çàìûñåë.

Ôîðìèðîâàíèå êðóãà
äåòñêîãî ÷òåíèÿ

Çíàêîìèì äåòåé ñ îñîáåííîñ-
òÿìè ñêàçîâ «Ñåðåáðÿíîå êîïûò-
öå», «Îãíåâóøêà-ïîñêàêóøêà»,
«Ãîëóáàÿ çìåéêà», ïåðåäàâàÿ î÷à-
ðîâàíèå, ïåðåïëåòåíèå æèâîé
ðåàëüíîé ïðèðîäû, ãîðüêîé è
æåñòîêîé êðåïîñòíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè ñ âîëøåáíûì ìèðîì
ìîãóùåñòâåííûõ ñèë, îëèöåòâîðÿ-
þùèõ áîãàòñòâî óðàëüñêèõ íåäð.

Äåòÿì î ïèñàòåëÿõ

Ïîçíàêîìèëèñü ñ ïèñàòåëåì
Ï.Ï. Áàæîâûì, ðàññêàçàìè î òîì,
÷òî ïèñàòåëü — íàø çåìëÿê, ãäå
îí æèë, êàê ðàáîòàë, êàê, ëþáÿ
óðàëüñêóþ ïðèðîäó, èñõîäèë
ïåøêîì âåñü óðàëüñêèé êðàé è
âñåãäà áåñåäîâàë ñ ëþäüìè ìàñ-
òåðîâûìè, êàê äåòè ëþáèëè
âñòðå÷àòüñÿ ñ ïèñàòåëåì è, çàòàèâ
äûõàíèå, ñëóøàëè åãî ñêàçû.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáîâ
è ïðèåìîâ ðàáîòû
íàä ëèòåðàòóðíûì

ïðîèçâåäåíèåì

Ìåòîäû è ïðèåìû ïî ðàáîòå
íàä ëèòåðàòóðíûì ïðîèçâåäåíè-
åì íå äîëæíû áûòü ôîðìàëüíûìè.
Âîïðîñû è çàäàíèÿ çàòðàãèâàþò
òîëüêî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñî-
äåðæàíèÿ è ïîíèìàíèå òåêñòà.
Âàæíî âîñïèòûâàòü ó äåòåé óìå-
íèå ñîïåðåæèâàòü, ñïîñîáñòâóþ-
ùåå äóõîâíîìó ðîñòó.

Íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ,
ïîëå àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, â
êîòîðîì íàøëè áû ñâîå ïðèìåíå-
íèå ÷óâñòâà ðåáåíêà, èñïûòàííûå
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èì âî âðåìÿ ÷òåíèÿ õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû, ÷òîáû îí ìîã ñî-
äåéñòâîâàòü, ñî÷óâñòâîâàòü ãåðîÿì
ðåàëüíî.

* * *

Öåëü: ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ
òâîð÷åñòâîì óðàëüñêîãî ïèñàòå-
ëÿ Ï. Áàæîâà.

Çàäà÷è:
— ñîäåéñòâîâàòü óìåíèþ àíàëè-

çèðîâàòü õóäîæåñòâåííûé
òåêñò íà äîñòóïíîì ðåáåíêó
óðîâíå, ðàçâèâàòü äåòñêîå âîîá-
ðàæåíèå;

— âîñïèòûâàòü èíòåðåñ ê òâîð÷å-
ñòâó Ï. Áàæîâà, ëþáîâü ê ðîä-
íîìó êðàþ;

— ðàáîòó âåñòè ñîâìåñòíî ñ ñåìü-
åé, ñîâåðøåíñòâóÿ ôîðìû ñî-
òðóäíè÷åñòâà.
Ó÷àñòíèêè ïðîåêòà: äåòè, âîñ-

ïèòàòåëè, ðîäèòåëè, ìóçûêàëüíûå
ðóêîâîäèòåëè, ïðåïîäàâàòåëè ïî
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
ðó÷íîìó òðóäó.

Ñðîê: äåêàáðü — ÿíâàðü 2008—
2009 ãã.

Ïðèìåð ðàáîòû íàä ëèòåðàòóð-
íûì ïðîèçâåäåíèåì «Ñåðåáðÿíîå
êîïûòöå».

* * *
Âîñïèòàíèå äîáðûõ ÷óâñòâ

Âîïðîñû äåòÿì
Êòî ïîíðàâèëñÿ â ñêàçå, ðàñ-

ñêàæèòå, ïî÷åìó?
Õîòåëè áû âû ïîõâàëèòü Äà-

ðåíêó? Ïî÷åìó?
Êàê âû ýòî ñäåëàåòå?
Õîòåëè áû âû äðóæèòü ñ ýòîé

äåâî÷êîé?

Ðå÷åâàÿ çàðÿäêà

Êàêàÿ Äàðåíêà?
(Ìàõîíüêàÿ, íîñèøêî ïóãîâêîé,

ëþáîçíàòåëüíàÿ, ñìåëàÿ, òðóäîëþ-
áèâàÿ, ðàáîòÿùàÿ, õîðîøàÿ ïîìîù-
íèöà.)

Êàêîé Êîêîâàíÿ?
(Ñòàðåíüêèé, äîáðûé, âåñåëûé,

ìàñòåð ñêàçêè ñêàçûâàòü, òðóäî-
ëþáèâûé.)

Ïîäõîäèò ëè èì ïîñëîâèöà
«Âñÿ ñåìüÿ âìåñòå — äóøà íà
ìåñòå»?

Ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ

«Ãëÿäèò Äàðåíêà — êîøêà
áëèçêî íà ïîêîñíîì ëóæêå ñèäèò,
à ïåðåä íåé êîçåë ñòîèò, íîæêó
ïîäíÿë, à íà íåé ñåðåáðÿíîå êî-
ïûòöå áëåñòèò. Ìóðåíêà ãîëîâîé
ïîêà÷èâàåò è êîçåë òîæå. Áóäòî
ðàçãîâàðèâàþò».

Êàê âû äóìàåòå, î ÷åì êîøêà
Ìóðåíêà ñ Ñåðåáðÿíûì êîïûò-
öåì ðàçãîâàðèâàëè?

Ìîæíî ïðåäëîæèòü äåòÿì
îáúåäèíèòüñÿ â ïàðû è âîñïðîèç-
âåñòè äèàëîã ìåæäó ïåðñîíàæàìè
ñêàçêè.

Ðåøåíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè

Êàê âû äóìàåòå, êóäà èñ÷åçëà
êîøêà Ìóðåíêà?

Ìîæíî ïðåäëîæèòü äåòÿì ñî-
ñòàâèòü ðàññêàç êîøêè Ìóðåíêè
(ðåáåíîê áåðåò íà ñåáÿ åå ðîëü)
î òîì, êóäà îíà èñ÷åçëà è ïî÷åìó.

Çàíèìàòåëüíûå ëèòåðàòóðíûå
èãðû, ïðàçäíèêè è ðàçâëå÷åíèÿ

Ïîñëå àíàëèçà ëèòåðàòóðíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ ìîæíî åùå ðàç
âåñåëî è â èãðîâîé ôîðìå ïîâòî-
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ðèòü èçó÷åííûå ðàíåå ïðîèçâåäå-
íèÿ ïîñðåäñòâîì ëèòåðàòóðíûõ
èãð, íàïðèìåð: «Íà÷àëî êíèæêè»,
«Ðàçíîöâåòíàÿ ëèòåðàòóðà», «Ñêà-
çî÷íûå ãîíêè», «Óãàäàé ãåðîÿ»
(ïîäñêàçêè èç «Ìàëàõèòîâîé
øêàòóëêè»).

Õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííàÿ

ñ êíèãîé

Ñâîè âïå÷àòëåíèÿ î ñêàçàõ
Ï. Áàæîâà äåòè âîïëîùàþò â
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ëåïêà «Ñåðåáðÿíîå êîïûòöå».
Ðèñîâàíèå «Îãíåâóøêà-ïîñêà-

êóøêà».
Ðó÷íîé òðóä «Õîçÿéêà ìåäíîé

ãîðû».

Êíèæíûé óãîëîê

Îôîðìëåíèå âûñòàâêè ïðîèç-
âåäåíèé Ï. Áàæîâà.

Ó äåòåé åñòü âîçìîæíîñòü óâè-
äåòü êíèãó íå â ðóêàõ âîñïèòàòå-
ëÿ, à îñòàòüñÿ ñ íåé íàåäèíå. Îíè
âíèìàòåëüíî è ñîñðåäîòî÷åííî

ðàññìàòðèâàþò èëëþñòðàöèè,
âñïîìèíàþò ñîäåðæàíèå, âîçâðà-
ùàÿñü ê âçâîëíîâàâøèì èõ ýïè-
çîäàì.

Âûñòàâêà ïî òåìå îäíîãî ïðî-
èçâåäåíèÿ ñ ðèñóíêàìè ðàçíûõ
àâòîðîâ.

Âûñòàâêà ðèñóíêîâ ïî ïðîèç-
âåäåíèþ «Ñåðåáðÿíîå êîïûòöå»,
âûïîëíåííàÿ äåòüìè ñîâìåñòíî ñ
ðîäèòåëÿìè.

Àëüáîì «Íàø Áàæîâ», ëèòåðà-
òóðíûå èãðû, êðîññâîðäû ïî ñêà-
çàì ïèñàòåëÿ.

Âñÿ ïðîäåëàííàÿ ðàáîòà âåëàñü
â ñîäðóæåñòâå ñ ñåìüåé.

Äåòè áðàëè äîìîé êíèãè Ï. Áà-
æîâà èç ãðóïïîâîé áèáëèîòåêè äëÿ
÷òåíèÿ, äåëàëè âìåñòå ñ ðîäèòåëÿ-
ìè ðèñóíêè ê ñêàçàì, ïðèíîñèëè
ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû äëÿ ìèíè-ìó-
çåÿ ïî ñêàçàì Ï. Áàæîâà (êàñëèí-
ñêîå ëèòüå ïî ìîòèâàì ñêàçîâ, ñà-
ìîöâåòû, ãåðîè ïðîèçâåäåíèé:
ôèëèí, Ñåðåáðÿíîå êîïûòöå). Äîìà
ó÷èëè ñòèõè, ñâîè ðîëè äëÿ ëèòåðà-
òóðíîãî ïðàçäíèêà.

Ñîâðåìåííûé âîñïèòàòåëü äîë-
æåí áûòü êîìïåòåíòíûì ñïåöèà-
ëèñòîì â âîïðîñàõ äåòñêîé ëèòå-
ðàòóðû, ïðåäëàãàåìîé ðåáåíêó ñî-
âðåìåííûì êíèæíûì ðûíêîì. Åìó
íåîáõîäèìî çíàòü âñþ æàíðîâóþ
ñèñòåìó äåòñêîé ëèòåðàòóðû: ñêàç-

êè, ïðîèçâåäåíèÿ î äåòÿõ è äëÿ
äåòåé, îòå÷åñòâåííóþ è çàðóáåæ-
íóþ äåòñêóþ ëèòåðàòóðó, ïåðèîäè-
êó äëÿ äåòåé — äåòñêèå ãàçåòû è
æóðíàëû, îïåðàòèâíî ðåàãèðóþùèå
íà èçìåíåíèÿ â ëèòåðàòóðíîì
ïðîöåññå è ñëåäÿùèå çà åãî õîäîì.

Воспитание будущего читателя
КАНЯШИНА О.А.,

заместитель директора по учебно-воспитательной работе МДОУ
ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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Âîñïèòàòåëþ íåîáõîäèìî îâëà-
äåòü ñîâðåìåííîé ìåòîäèêîé
ïðèîáùåíèÿ ðåáåíêà ê ÷òåíèþ.
Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ðàáîòàåò
ìåòîäè÷åñêîå îáúåäèíåíèå âîñïè-
òàòåëåé ÄÎÓ ïî òåìå «Âîñïèòà-
íèå áóäóùåãî ÷èòàòåëÿ». Ðóêîâî-
äèò åãî ðàáîòîé âîñïèòàòåëü
âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êà-
òåãîðèè Ñâåòëàíà Èâàíîâíà
Åôðåìîâà.

Ïåðâûé ãîä ðàáîòû ìåòîäè÷åñ-
êîãî îáúåäèíåíèÿ (2007/08 ó÷. ã.)
áûë ïîñâÿùåí, ãëàâíûì îáðàçîì,
èçó÷åíèþ èííîâàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé ïî ðàáîòå ñ ëèòåðàòóðíûì
ïðîèçâåäåíèåì. Âîñïèòàòåëè ïî-
çíàêîìèëèñü ñ òåõíîëîãèåé èçó-
÷åíèÿ ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâåäå-
íèÿ Ë.Á. Ôåñþêîâîé è ñ ïðè-
åìàìè è ñïîñîáàìè ðàáîòû íàä
ëèòåðàòóðíûì ïðîèçâåäåíèåì
Ë.Ï. Ñòðåëêîâîé. Ìíîãî âðåìå-
íè â ðàáîòå ìåòîäè÷åñêîãî îáúå-
äèíåíèÿ áûëî ïîñâÿùåíî èçó÷å-
íèþ êðóãà äåòñêîãî ÷òåíèÿ,
ïðåäñòàâëåííîãî ñîâðåìåííûìè
þæíî-óðàëüñêèìè ïèñàòåëÿìè è
ïèñàòåëÿìè-êëàññèêàìè, òàêèìè
êàê Å. Ïåðìÿê, Ä. Ìàìèí-Ñèáè-
ðÿê, Ï. Áàæîâ, Ë. Ïðåîáðàæåíñêàÿ
è äð.

Âòîðîé ãîä (2008/09 ó÷. ã.)
âîñïèòàòåëè èçó÷àëè ñàìó ìåòî-
äèêó ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê ÷òå-
íèþ è çíàêîìèëèñü ñ òâîð÷å-
ñòâîì ñîâðåìåííûõ ïèñàòåëåé è
ïîýòîâ.

Ôîðìû ðàáîòû íà ìåòîäè÷åñ-
êîì îáúåäèíåíèè — îòêðûòûå
ïðîñìîòðû, ëåêöèîííûå ìàòåðè-
àëû, ìàñòåð-êëàññû, îáìåí ìíåíè-
ÿìè, âûïîëíåíèå ïðàêòè÷åñêèõ

çàäàíèé (ñîñòàâëåíèå êîíñïåêòîâ
è ïðîåêòîâ ïî ðàáîòå ñ êíèãîé).
Ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ
êîíñïåêò çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è, ñîñòàâëåííûé ñ èñïîëüçîâà-
íèåì òåõíîëîãèè Ë.Á. Ôåñþêîâîé
èç åå êíèãè «Âîñïèòàíèå ñêàç-
êîé». Çàíÿòèå ïðîâîäèëîñü â ðàì-
êàõ ìåòîäè÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ
âîñïèòàòåëåé ÄÎÓ.

Чтение произведения
Н.Н. Носова «На горке»

(занятие по развитию речи
в старшей группе)

Çàäà÷è:
— ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ïðîèçâå-

äåíèåì Í. Íîñîâà, ó÷èòü äàâàòü
õàðàêòåðèñòèêó ãåðîþ, îáîãà-
ùàòü ðå÷ü ïîñëîâèöàìè, óïðàæ-
íÿòü â ïîäáîðå ñèíîíèìîâ;

— ðàçâèâàòü óìåíèå ïðèäóìûâàòü
ïðîäîëæåíèå ðàññêàçà è åãî
îêîí÷àíèå, ïðîäîëæàòü ðàáîòó
íàä ñîñòàâëåíèåì ïèñüìà;

— âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíî-
øåíèå ê òðóäó ëþäåé.
Ñëîâàðíàÿ ðàáîòà: äâîðíèöêàÿ,

ïèñàòåëü, ïðîäåëàë.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà: ïî-

âòîðåíèå ïîñëîâèö î òðóäå, ïðà-
âèë íàïèñàíèÿ ïèñüìà.

Îáîðóäîâàíèå: ïîðòðåò Í. Íîñî-
âà, èëëþñòðàöèÿ ê ðàññêàçó, êíèãà
äëÿ âûñòàâëåíèÿ æåòîíîâ, êîðî-
áî÷êà ñ æåòîíàìè, êîíâåðò, øàðè-
êîâàÿ ðó÷êà, áóìàãà, íîæíèöû,
áóìàãà äëÿ âûðåçàíèÿ ñíåæèíîê.

* * *
Ïåðåä çàíÿòèåì ñ äåòüìè ïðî-

âîäèòñÿ ïàëü÷èêîâàÿ ãèìíàñòèêà.
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Äðóæàò â íàøåé ãðóïïå
Äåâî÷êè è ìàëü÷èêè,
Ñ âàìè ìû ïîäðóæèìñÿ,
Ìàëåíüêèå ïàëü÷èêè.
Îäèí, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü,
Ïÿòü, ÷åòûðå, òðè, äâà, îäèí.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äåòè, êîãäà
çàéäåòå â ãðóïïó, íå çàáóäüòå ïî-
çäîðîâàòüñÿ ñ ãîñòÿìè.

Äåòè çàõîäÿò â ãðóïïó, îñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ îêîëî äîñêè, çäîðîâàþò-
ñÿ ñ ãîñòÿìè è ñàäÿòñÿ íà ñâîáîä-
íûå ñòóëü÷èêè.

Ñåãîäíÿ ó íàñ áóäåò èíòåðåñíîå
çàíÿòèå. Ïîñìîòðèòå ñþäà. (Ïîêà-
çûâàåò ïîðòðåò.) Âû çíàåòå, êàê
çîâóò ýòîãî ïèñàòåëÿ?

Äåòè îòâå÷àþò.

Çîâóò ýòîãî ïèñàòåëÿ Íèêîëàé
Íèêîëàåâè÷ Íîñîâ.

Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êòî òà-
êîé — ïèñàòåëü?

Ä å ò è. ×åëîâåê, êîòîðûé ïèøåò
ñòèõè, ðàññêàçû, ñêàçêè è ïîâåñ-
òè.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå,
êàêèå ðàññêàçû Í. Íîñîâà âû çíà-
åòå?

Ä å ò è. «Æèâàÿ øëÿïà», «Ëåäå-
íåö», «Çàìàçêà», «Çàïëàòêà».

Â î ñï è ò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ìû ñ
âàìè ïðî÷èòàåì èíòåðåñíûé ðàñ-
ñêàç Í. Íîñîâà «Íà ãîðêå». Íî
ñíà÷àëà ïîñìîòðèòå, ïîæàëóéñòà,
ñþäà. (Ïîêàçûâàåò êíèãó.)

Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî òàêîå?
Ä å ò è. Òàáëèöà, êíèãà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Äëÿ ÷åãî íàì

ïîíàäîáèòñÿ ýòà êíèãà?
Ä å ò è. Íå çíàåì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Íó õîðîøî, ÿ
âàì ïîäñêàæó — ó êàæäîãî èç âàñ
åñòü êàðòî÷êè ñ òàêèìè æå êàð-
òèíêàìè, êàêèå âû âèäèòå â ýòîé
êíèãå.

Íàøëè ñâîþ êàðòèíêó?
Ýòè æåòîíû âû áóäåòå ïîëó-

÷àòü çà ïðàâèëüíûå è ïîëíûå
îòâåòû, à ðàññòàâëÿòü ÿ èõ áóäó
íàïðîòèâ âàøèõ êàðòèíîê. Â êîí-
öå çàíÿòèÿ ïî êîëè÷åñòâó æåòî-
íîâ ìû ïîñìîòðèì, êòî õîðîøî
çàíèìàëñÿ. (Áåðåò êíèãó.)

Ñàäèòåñü ïîóäîáíåå. Íà÷èíàåì.

Âîñïèòàòåëü ÷èòàåò ðàññêàç, îáðà-
ùàÿ âíèìàíèå äåòåé íà èëëþñòðàöèþ,
äî ôðàçû «Âçîáðàëñÿ íà ñàìûé âåðõ».

Ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ
è âîîáðàæåíèÿ

Â î ñï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ïîäó-
ìàéòå è ñêàæèòå, ÷òî ìîãëî ñëó-
÷èòüñÿ äàëüøå?

Äåòè âûñêàçûâàþò ñâîè ïðåäïî-
ëîæåíèÿ. Åñëè îíè çàòðóäíÿþòñÿ, òî
÷èòàåòñÿ ïîñëåäíèé àáçàö.

Êòî ìîæåò ïðîäîëæèòü ðàññêàç?
Ó êîãî áóäåò ñàìûé èíòåðåñíûé
ðàññêàç, òîò ïîëó÷èò æåòîí.

Äåòè âûñêàçûâàþòñÿ.

À êàê ïî-äðóãîìó ìîæíî ïðîäîë-
æèòü ðàññêàç?

Âûñêàçûâàþòñÿ 2—3 ðåáåíêà.

Äàâàéòå ìû ñ âàìè íåìíîæêî
îòäîõíåì. Âñòàâàéòå è ïîâòîðÿéòå
çà ìíîé ïîä ìóçûêó äâèæåíèÿ.

Çàêðóæèëèñü, çàñâåðêàëè áåëûå
ñíåæèíêè.

Ââåðõ âçëåòåëè áåëîé ñòàåé
ëåãêèå ïóøèíêè,
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Âäðóã çàòèõëà çëàÿ âüþãà —
óëåãëèñü ïîâñþäó,

Çàáëèñòàëè, ñëîâíî æåì÷óã, âñå
äèâÿòñÿ ÷óäó.

Çàáëèñòàëè, çàèñêðèëèñü áåëûå
ïîäðóæêè,

Çàñïåøèëè íà ïðîãóëêó äåòè è
ñòàðóøêè.

Ñàäèòåñü. Òåïåðü ïðîäîëæèì
íàøå çàíÿòèå.

Äàâàéòå óçíàåì, ÷òî æå áûëî íà
ñàìîì äåëå. (Äî÷èòûâàåò ðàññêàç
äî êîíöà.)

Âîñïèòàíèå äîáðûõ ÷óâñòâ

Âîñïè ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, êîãî â
ýòîì ðàññêàçå ìîæíî íàçâàòü äîá-
ðûì?

Ä å ò è. Ðåáÿò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó?
Äå ò è. Ðåáÿòà íå ïåðåñòàëè äðó-

æèòü ñ Êîòüêîé, äàæå ïðåäëîæè-
ëè âìåñòå ñíîâà ñòðîèòü ãîðêó.

Âî ñïè ò à ò å ë ü. Êîãî âû õîòè-
òå ïîõâàëèòü â ýòîì ðàññêàçå?

Ä å ò è. Êîòüêó.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Çà ÷òî âû åãî

õîòèòå ïîõâàëèòü?
Ä å ò è. Çà òî, ÷òî îí ïîòîì ðå-

áÿòàì ïîìîãàë.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À åùå êîãî

ìîæíî ïîõâàëèòü?
Ä å ò è. Ðåáÿò.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó?
Ä å ò è. Îíè öåëûé äåíü òðóäè-

ëèñü, ñòðîèëè ãîðêó.

Ðå÷åâàÿ çàðÿäêà
Âîñïè ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó Êîòü-

êà íå ñìîã ïîäíÿòüñÿ íà êîíüêàõ
íà ãîðêó?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî áûëî ñêîëü-
çêî.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À ïî÷åìó ðå-
áÿòà ðàññåðäèëèñü íà Êîòüêó?

Ä å ò è. Ïîòîìó ÷òî îí ãîðêó
èñïîðòèë, ïîñûïàë åå ïåñêîì, è
îíà ïåðåñòàëà áûòü ñêîëüçêîé. Ïî
íåé íåëüçÿ ñòàëî êàòàòüñÿ.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðàññêàæèòå,
êàêèì áûë Êîòüêà â íà÷àëå ðàñ-
ñêàçà?

Ä å ò è. Õèòðûé, ëåíèâûé, ïëî-
õîé — èñïîðòèë ãîðêó.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó âû
òàê äóìàåòå?

Äåòè îòâå÷àþò.

À êàêèì ìû åãî óâèäåëè â êîí-
öå ðàññêàçà?

Ä å ò è. Òðóäîëþáèâûì, óìíûì,
ñîîáðàçèòåëüíûì.

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïî÷åìó âû
òàê äóìàåòå?

Ä å ò è. Îí äàæå ñòóïåíüêè ïðî-
äåëàë â ãîðêå ñáîêó, ÷òîáû âñåì
óäîáíî áûëî âçáèðàòüñÿ.

Âîñïèò à ò åë ü. Ðåáÿòà, âñïîì-
íèòå, êàêèå ïîñëîâèöû î òðóäå
âû çíàåòå? Êòî íàçîâåò ñàìóþ èí-
òåðåñíóþ è ëó÷øóþ ïîñëîâèöó î
òðóäå — ïîëó÷èò æåòîí.

Äåòè íàçûâàþò.

Îáúÿñíèòå, êàê âû ïîíèìàåòå
ïîñëîâèöó: «Ëþáèøü êàòàòüñÿ —
ëþáè è ñàíî÷êè âîçèòü».

Äåòè îáúÿñíÿþò, ÷òî åñëè òû
õî÷åøü ÷òî-òî ïîëó÷èòü, íàäî îáÿ-
çàòåëüíî ïîòðóäèòüñÿ.

Ðåáÿòà, à êàê âû ïîíÿëè ñëîâî
«äâîðíèöêàÿ»? Îò êàêîãî ñëîâà
îíî ïðîèçîøëî?

Ä å ò è. Îò ñëîâà «äâîðíèê».
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ïðàâèëüíî,

çíà÷èò, äâîðíèöêàÿ — ýòî ïîìå-
ùåíèå, ãäå õðàíÿòñÿ èíñòðóìåíòû
äâîðíèêà.
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Äåòè, ñåé÷àñ ÿ âàì ïðåäëàãàþ
íàïèñàòü ïèñüìî Êîòüêå. Ñ ÷åãî
ìîæíî íà÷àòü ïèñüìî?

Ä å ò è. Ïîçäîðîâàòüñÿ: çäðàâ-
ñòâóé, Êîòüêà.

Âî ñï è ò à ò å ë ü. À êàê ïî-äðó-
ãîìó ìîæíî íà÷àòü ïèñüìî?

Ä å ò è. Ïðèâåò, Êîòüêà.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Êòî õî÷åò

ðàññêàçàòü íàì ñâîå ïèñüìî? Çà
ñàìîå èíòåðåñíîå ïèñüìî âû
òîæå ïîëó÷èòå æåòîí.

Âûñêàçûâàþòñÿ 2—3 ðåáåíêà.

ß ïðèíåñëà ñ ñîáîé âîò òàêîé
êîíâåðò. Âû ñâîå ïèñüìî, ïîæà-
ëóéñòà, çàïîìíèòå, à ïîñëå çàíÿòèÿ
ïîäîéäåòå êî ìíå è ìû åãî çàïè-
øåì, ïîëîæèì â êîíâåðò è îòïðà-
âèì Êîòüêå.

Ðàññêàç è ìàòåìàòèêà

Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Ðåáÿòà, ìíå
êàæåòñÿ, ìû ÷òî-òî çàáûëè íàïè-
ñàòü íà êîíâåðòå.

Ä å ò è. Àäðåñ.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå,

êàêîé íîìåð êâàðòèðû áûë ó
Êîòüêè?

Ä å ò è. Íîìåð 6.
Â î ñ ï è ò à ò å ë ü. À òåïåðü, ðå-

áÿòà, äàâàéòå ïîñìîòðèì, êòî æå ó
íàñ ñåãîäíÿ õîðîøî çàíèìàëñÿ.
(Ñ÷èòàåò æåòîíû.)

Ðàññêàç è ýêîëîãèÿ

Â î ñï è ò à ò å ë ü. Âñïîìíèòå, î
êàêîì âðåìåíè ãîäà ãîâîðèëîñü
â ðàññêàçå?

Ä å ò è. Î çèìå.

Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè ðóê

Âîñïèò à ò å ë ü. Ñåãîäíÿ ïîñëå
çàíÿòèÿ, êîãäà âû íåìíîæêî îò-
äîõíåòå, ìû ñ âàìè âûðåæåì êðà-
ñèâûå ñíåæèíêè, êîòîðûìè óêðà-
ñèì ãðóïïó.

Äåòè, ÷òî íóæíî ñêàçàòü íà
ïðîùàíèå?

Ä å ò è. Äî ñâèäàíèÿ.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå îáðàçîâà-
íèÿ è âîñïèòàíèÿ ïðåäóñìàòðè-
âàåò íåîáõîäèìîñòü ìàêñèìàëü-
íîé ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé,
ïðèñóùèõ êàæäîìó êîíêðåòíîìó
âîçðàñòíîìó ïåðèîäó. Ïåðèîä
ðàííåãî è ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà õàðàêòåðèçóåòñÿ èíòåí-
ñèâíûì ðàçâèòèåì ïðîöåññà âîñ-

ïðèÿòèÿ. À.Ï. Óñîâà óêàçûâàëà, ÷òî
9/10 íàêîïëåííîãî óìñòâåííîãî
áàãàæà äåòåé äîøêîëüíîãî è
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà
ñîñòàâëÿþò ÷óâñòâåííî âîñïðè-
íèìàåìûå âïå÷àòëåíèÿ. Íåñëó-
÷àéíî â èñòîðèè ïñèõîëîãèè è
ïåäàãîãèêè ïðîáëåìà ãåíåçèñà
âîñïðèÿòèÿ è ñåíñîðíûõ ñïî-

Сенсорное воспитание в умственном
развитии детей раннего возраста
ИВАКИНА Г.А.,
воспитатель  МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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ñîáíîñòåé ïðèâëåêàëà âíèìàíèå
ìíîãèõ ó÷åíûõ, èññëåäîâàòåëåé.

Ñåíñîðíîå ðàçâèòèå — óñëîâèå
óñïåøíîãî îâëàäåíèÿ ëþáîé
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî
÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé èìååò
ÿðêî âûðàæåííóþ ñåíñîðíóþ
îñíîâó. Òàê, â äåÿòåëüíîñòè õóäîæ-
íèêà, àðõèòåêòîðà, êîíñòðóêòîðà
òî÷íîå âîñïðèÿòèå, ðàçëè÷åíèå è
ïðåäñòàâëåíèå ôîðì, èõ ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ, îòíîøå-
íèé ïî âåëè÷èíå è ò.ä. èãðàåò ðå-
øàþùóþ ðîëü. Â äåÿòåëüíîñòè
ìóçûêàíòà, âðà÷à, ìåõàíèêà è
äðóãèõ îñîáóþ ðîëü èãðàåò òî÷-
íîå âîñïðèÿòèå è ðàçëè÷åíèå
çâóêîâ ïî äëèòåëüíîñòè, âûñîòå,
òåìáðó, ñèëå è ò.ä. Ýòè ñëóõîâûå
âîñïðèÿòèÿ ëåæàò â îñíîâå ñî-
çäàíèÿ ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäå-
íèé èëè èõ èñïîëíåíèÿ (ó ìóçû-
êàíòà) è äèàãíîñòèêè ðÿäà çàáî-
ëåâàíèé (ó âðà÷à), â îïðåäåëåíèè
õàðàêòåðà íåèñïðàâíîñòè ðàáîòà-
þùåãî ìåõàíèçìà (ó ìåõàíèêà).

Ñåíñîðíîå âîñïèòàíèå, íàïðàâ-
ëåííîå íà ôîðìèðîâàíèå ïîëíî-
öåííîãî âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè, ñëóæèò îñíîâîé
ïîçíàíèÿ ìèðà, ïåðâàÿ ñòóïåíü
êîòîðîãî — ÷óâñòâåííûé îïûò.
Óñïåøíîñòü óìñòâåííîãî, ýñòåòè-
÷åñêîãî è íðàâñòâåííîãî âîñïè-
òàíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
çàâèñèò îò óðîâíÿ ñåíñîðíîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé, ò.å. íàñêîëüêî
ñîâåðøåííî ðåáåíîê ñëûøèò,
âèäèò, îñÿçàåò îêðóæàþùåå.

Ðåáåíîê íà êàæäîì âîçðàñòíîì
ýòàïå îêàçûâàåòñÿ íàèáîëåå ÷óâ-

ñòâèòåëüíûì ê òåì èëè èíûì
âîçäåéñòâèÿì. Â ýòîé ñâÿçè êàæ-
äàÿ âîçðàñòíàÿ ñòóïåíü ñòàíîâèòñÿ
áëàãîïðèÿòíîé äëÿ äàëüíåéøåãî
íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî è âñåñòîðîí-
íåãî âîñïèòàíèÿ äîøêîëüíèêà.
×åì ìëàäøå ðåáåíîê, òåì áîëüøåå
çíà÷åíèå â åãî æèçíè èìååò ÷óâ-
ñòâåííûé îïûò. Íà ýòàïå ðàííåãî
äåòñòâà îçíàêîìëåíèå ñî ñâîéñòâà-
ìè ïðåäìåòîâ èãðàåò âàæíóþ ðîëü.
Ïðîôåññîð Í.Ì. Ùåëîâàíîâ íàçû-
âàë ðàííèé âîçðàñò «çîëîòîé ïî-
ðîé» ñåíñîðíîãî âîñïèòàíèÿ.

Â èñòîðèè äîøêîëüíîé ïåäàãî-
ãèêè, íà âñåõ ýòàïàõ åå ðàçâèòèÿ,
ýòà ïðîáëåìà çàíèìàëà îäíî èç
öåíòðàëüíûõ ìåñò. Âèäíûìè ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè äîøêîëüíîé ïåäàãî-
ãèêè (ß.À. Êîìåíñêèì, Ô. Ôðåáå-
ëåì, Ì. Ìîíòåññîðè, Î. Äåêðîëè,
Å.È. Òèõååâîé è äð.) áûëè ðàçðà-
áîòàíû ðàçíîîáðàçíûå äèäàêòè-
÷åñêèå èãðû è óïðàæíåíèÿ ïî îç-
íàêîìëåíèþ äåòåé ñî ñâîéñòâàìè
è ïðèçíàêàìè ïðåäìåòîâ. Àíàëèç
äèäàêòè÷åñêèõ ñèñòåì ïåðå÷èñ-
ëåííûõ àâòîðîâ ñ ïîçèöèé ïðèí-
öèïîâ ñîâåòñêîé òåîðèè ñåíñîðíî-
ãî âîñïèòàíèÿ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîò-
êè íîâîãî ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäîâ
îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñî ñâîéñòâà-
ìè è êà÷åñòâàìè ïðåäìåòîâ â ñâåòå
íîâåéøèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Çà îñíîâó ïðîâîäèìîé ìíîþ
ðàáîòû ñ äåòüìè áûëè âçÿòû
êîìïëåêñû ïîêàçàòåëåé èç ðàáî-
òû Å.Á. Âîëîñîâîé «Ðàçâèòèå ðå-
áåíêà ðàííåãî âîçðàñòà (îñíîâíûå



107ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2010 Профессиональный рост

Н
О
Ч
Ь

ïîêàçàòåëè)», ñïåöèàëèñòà ïî ðàí-
íåìó äåòñòâó Ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ñîöèàëüíîãî öåíòðà «Äîøêîëü-
íîå äåòñòâî» èì. À.Â. Çàïîðîæöà.

Â 2007—2008 ãã. âîçðàñò äåòåé
â íàøåé ãðóïïå áûë îò ïîëóòîðà
äî äâóõ ëåò. Ê êîíöó ó÷åáíîãî ãîäà
äåòè äîëæíû áûëè óìåòü:

1) îðèåíòèðîâàòüñÿ â 3—
4 öâåòàõ, íåêîòîðûå íàçûâàòü, ïîä-
áèðàòü ïî îáðàçöó;

2) îðèåíòèðîâàòüñÿ â 3 è áî-
ëåå êîíòðàñòíûõ âåëè÷èíàõ (ñî-
áèðàòü òðåõìåñòíóþ ìàòðåøêó è
äðóãèå âêëàäûøè ïîñëå ïîêàçà);

3) ñîáèðàòü ïèðàìèäêó ïî óáû-
âàíèþ ðàçìåðà èç 4 (5) êîëåö
êîíòðàñòíûõ âåëè÷èí;

4) ñîîòíîñèòü êîíôèãóðàöèþ
îáúåìíîé ãåîìåòðè÷åñêîé ôèãó-
ðû ñ ïëîñêîñòíûì èçîáðàæåíè-
åì, íàêëàäûâàòü íà îáðàçåö (ðàñ-
êëàäûâàòü âêëàäûøè ðàçíîé âå-
ëè÷èíû èëè ôîðìû â àíàëîãè÷-
íûå îòâåðñòèÿ íà äîñêå);

5) íà÷èíàòü ðàñïîçíàâàòü âåñ,
ôàêòóðó, òåìïåðàòóðó ïðåäìåòîâ
(òÿæåëûé, ëåãêèé, ìÿãêèé, òâåðäûé,
õîëîäíûé, òåïëûé);

6) â ðàìêàõ ëèñòà ïðîâîäèòü
âåðòèêàëüíûå, ãîðèçîíòàëüíûå,
îêðóãëûå, êîðîòêèå è äëèííûå
ëèíèè, íàçûâàòü íàðèñîâàííîå.

Â íà÷àëå ãîäà áûëà ïðîâåäåíà
äèàãíîñòèêà ïî âûÿâëåíèþ ó äå-
òåé ðàçëè÷íûõ óìåíèé è íàâûêîâ,
ò.å. îïðåäåëåíèþ óðîâíÿ ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè äåòåé ê îáó÷åíèþ (òàáë.).

Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ñåí-
ñîðíûå ñïîñîáíîñòè äåòåé. Âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü

èç íèõ ðàçëè÷àåò îñíîâíûå öâå-
òà è ðàçìåðû, à ôîðìó ïûòàëèñü
ðàçëè÷àòü è ðàçëè÷àëè åäèíèöû.

Â ðàáîòå áûëè îïðåäåëåíû
ñëåäóþùèå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ
äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííûõ
çàäà÷:
— èñïîëüçîâàíèå äèäàêòè÷åñêèõ

èãð;
— îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ öâåòîì,

ôîðìîé, âåëè÷èíîé.
Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ïîýòàïíî.

Ñíà÷àëà äåòåé ó÷èëè ðàçëè÷àòü
âåëè÷èíû è öâåòà, ïîäáèðàÿ
òîæäåñòâåííûå. Ïðåäñòàâëåíèÿ î
öâåòå íå ñâÿçûâàëè ñî ñëîâîì.
Ðàçâèâàëè ó ðåáÿò ïàìÿòü, âíè-
ìàíèå, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå.
Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàëè èì äèäàê-
òè÷åñêèå èãðû: «Ãðèáî÷êè ïî
ìåñòàì», «Íå îøèáèñü», «Ïîäáåðè
ïî öâåòó», «Íàéäè òàêóþ æå»,
«Ðàçíîöâåòíûå ïîëÿíû», «Ñîáå-
ðè áóñû», «Öâåòíàÿ ïîñóäà»,
«Íàðÿäèì ñîëíûøêî», «Öâåòíûå
ãóñåíè÷êè» è äð.

Äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë âû-
çûâàë ó äåòåé áîëüøîé èíòåðåñ,
æåëàíèå äåéñòâîâàòü. Îíè îáìå-
íèâàëèñü ïðåäìåòàìè, ñðàâíèâà-
ëè èõ, äåëàëè óìîçàêëþ÷åíèÿ:
«Òàêîé æå øàðèê. Òàêàÿ æå ïà-
ëî÷êà. Ãðèáî÷êè îäèíàêîâûå.
Âàðåæêè ðàçíûå». Êîíå÷íî æå, íå
âñå äåòè ñïðàâëÿëèñü ñ ïîñòàâ-
ëåííîé çàäà÷åé. ×àñòü èç íèõ íå
ìîãëà ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü ãðèá-
êè, øàðèêè, ïàëî÷êè ïî ïðèçíà-
êó öâåòà, âåëè÷èíû. Ìû ïîñòîÿííî
ðàçíîîáðàçèëè äèäàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë è èñïîëüçîâàëè èãðû-
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ñàìîäåëêè: «Âîçäóøíûå øàðû»,
«Ñïðÿ÷ü ìûøêó», «Ïîäáåðè ÷àø-
êè ê áëþäöàì», ëîòî «Öâåò è
ôîðìà», ìîáèëü «Êàðóñåëü» è äð.,
âûçûâàþùèå ó äåòåé èíòåðåñ.
Îíè óâëå÷åííî ðàññìàòðèâàëè
ìàòåðèàë, ñîïîñòàâëÿëè åãî, ïîä-
áèðàëè ê ýòàëîíó.

Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè âîñïðè-
ÿòèÿ äåòüìè öâåòà, èñïîëüçîâàëè
ñíà÷àëà êðàñíûé è ñèíèé öâåòà,
çàòåì æåëòûé è çåëåíûé. Êîãäà
áîëüøàÿ ÷àñòü äåòåé íàó÷èëàñü
ðàçëè÷àòü ÷åòûðå îñíîâíûõ öâå-
òà, áûëè ââåäåíû äëÿ îçíàêîìëå-
íèÿ áåëûé è ÷åðíûé öâåòà, ìû
ñòàðàëèñü ïîäîáðàòü èãðóøêè è
ïðåäìåòû èíòåíñèâíîé îêðàñêè.
Äåòè íàó÷èëèñü ïðîñòåéøèì óì-
ñòâåííûì îïåðàöèÿì: ñðàâíèâàòü
è ñîïîñòàâëÿòü öâåòà. Íî âñå æå
÷àñòü äåòåé îñòàâàëàñü ðàâíîäóø-
íîé ê àáñòðàêòíîìó ìàòåðèàëó,
ïîýòîìó ïðèøëîñü èñïîëüçîâàòü
èãðû ñþæåòíîãî ñîäåðæàíèÿ:
«Ñïðÿ÷ü ìûøêó» è «Íàðÿäèì
ñîëíûøêî», öåëü êîòîðûõ — íà-
ó÷èòü ðåáÿò îáîáùàòü ïðåäìåòû
ïî ñþæåòó è öâåòó. Â èãðå «Íàðÿ-
äèì ñîëíûøêî» äåòÿì ïîêàçàëè
«îáèæåííîå ñîëíûøêî», êîòîðîå
íå íàðÿäèëè ê ïðàçäíèêó. Äåòÿì
ïðåäëàãàëîñü ïîäàðèòü åìó êîñè÷-
êè ñ áàíòèêàìè, ò.å. íóæíî áûëî ê
êîñè÷êå ïîäîáðàòü áàíòèê è ïî-
äàðèòü ñîëíûøêó. Â ýòîé èãðå èñ-
ïîëüçîâàëèñü è îòòåíêè öâåòîâ. Íî
îò äåòåé íå òðåáîâàëèñü çíàíèÿ
íàçâàíèÿ öâåòîâ. Èãðû èì ïîíðà-
âèëèñü, îíè ïðàâèëüíî ïîäáèðàëè
òîæäåñòâåííûå öâåòà.

Íàáëþäàÿ çà ñþæåòíî-ðîëåâû-
ìè èãðàìè äåòåé, ìû îòìåòèëè
îñîáûé èíòåðåñ ê óãîëêó ðÿæåíèÿ.
Ìíîþ áûëè ñøèòû þáî÷êè ñ
îáîäî÷êàìè ñèíåãî, êðàñíîãî, æåë-
òîãî è çåëåíîãî öâåòà. Ïðè íàäå-
âàíèè þáî÷êè íóæíî áûëî ïîäî-
áðàòü îáîäîê òàêîãî æå öâåòà.

Ðàáîòó ïî öâåòîâîñïðèÿòèþ
ïðîäîëæèëè â ñþæåòíî-ðîëåâîé
èãðå «Äîì». Êóêëå â çåëåíîì
ïëàòüå íóæíî áûëî íàëèòü ÷àé â
çåëåíóþ êðóæêó è ïîñòàâèòü åå
íà òàðåëêó òàêîãî æå öâåòà, êóêëå
â ñèíåì ïëàòüå ñîîòâåòñòâåííî
ïîñòàâèòü ñèíþþ êðóæêó íà
ñèíþþ òàðåëêó è ò.ä.

Äåòåé ó÷èëè óçíàâàòü öâåò è ïî
ñëîâåñíîìó îáúÿñíåíèþ. Èñïîëü-
çóÿ òîò æå äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðè-
àë, ïðåäëàãàëè íàéòè ïðåäìåòû
çàäàííîãî öâåòà: «Ïîäàðè æåëòûé
áàíòèê. Âîçüìè êðàñíûé øàðèê.
Íàäåíü ñèíþþ þáî÷êó» è ò.ä.

Äëÿ çàêðåïëåíèÿ çíàíèÿ âåëè-
÷èí — áîëüøîé è ìàëåíüêèé — â
ãðóïïå áûëè ïîäîáðàíû ïàðíûå
èãðóøêè: ìèøêè, çàé÷èêè, ìàò-
ðåøêè, ñëîíèêè, êóêëû, ìÿ÷èêè,
øàðèêè, êàê îäèíàêîâûå, òàê è
ðàçíûå ïî öâåòó. Îáó÷åíèå ïðîâî-
äèëîñü íà çàíÿòèÿõ è â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè — èãðàõ, íàáëþäåíè-
ÿõ, ðåæèìíûõ ìîìåíòàõ, ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé.

Äëÿ íàãëÿäíîãî îçíàêîìëåíèÿ ñ
ôîðìîé ïðåäìåòîâ áûëî ñêîíñòðó-
èðîâàíî ïàííî ñ èçîáðàæåíèÿìè
îòäåëüíûõ ôîðì (êâàäðàò, êðóã, îâàë,
òðåóãîëüíèê, ïðÿìîóãîëüíèê) è
öåëûõ ïðåäìåòîâ äëÿ âû÷ëåíåíèÿ
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îòäåëüíûõ ôîðì. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü,
÷òî ïðåäìåòû òàêæå áûëè ðàçíî-
îáðàçíî îêðàøåíû.

Ðàáîòà ïî âîñïðèÿòèþ öâåòà,
âåëè÷èíû è ôîðìû ïðîâîäèëàñü
ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé äåòåé. Äåòÿì, õîðîøî
óñâàèâàþùèì ïðîãðàììó, çàäàíèÿ
â äèäàêòè÷åñêèõ èãðàõ óñëîæíÿ-
ëèñü, òðóäíî óñâàèâàþùèì ìàòå-
ðèàë — îáëåã÷àëèñü.

Ïàðàëëåëüíî øëà ðàáîòà ñ ðîäè-
òåëÿìè. Áûëè ïðîâåäåíû êîíñóëü-
òàöèè è ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ î
ñîäåðæàíèè ðàáîòû â ñåìüå ïî
âîñïèòàíèþ ñåíñîðíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé äåòåé. Áûëà îôîðìëåíà âû-
ñòàâêà äèäàêòè÷åñêèõ èãð è èãðó-
øåê, ñïîñîáñòâóþùèõ çàêðåïëåíèþ
ñåíñîðíûõ ýòàëîíîâ. Ðîäèòåëÿì
îáúÿñíÿëè, êàê èãðàòü ñ äåòüìè â
ýòè èãðû, êàêèå èãðóøêè è äèäàê-

òè÷åñêèå èãðû ìîæíî ïðèîáðåñòè
äëÿ íèõ, êàê îôîðìèòü èãðîâîé
óãîëîê äîìà. Áûëè ñäåëàíû ïàïêè-
ïåðåäâèæêè: «Çà÷åì èãðóøêè ðî-
äèòåëÿì?», «Ðàçâèâàþùèå èãðóø-
êè», «Ñåìü òèïîâ ðàçâèâàþùèõ
èãð», «Ìàëåíüêèå èãðû», à òàêæå
àëüáîì «Ïðàâèëà ïîñåùåíèÿ ìàãà-
çèíà ðàçâèâàþùèõ èãð».

Ñîâìåñòíàÿ è ñèñòåìàòè÷åñêàÿ
ðàáîòà îêàçàëà ïîëîæèòåëüíîå
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ñåíñîðíûõ
ñïîñîáíîñòåé íàøåé ãðóïïû.

Â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà âíîâü
áûëà ïðîâåäåíà äèàãíîñòèêà (ñì.
äèàãðàììó) ïî îñíîâíûì ïîêà-
çàòåëÿì, ïðåäëîæåííûì Å.Á. Âî-
ëîñîâîé â êíèãå «Ðàçâèòèå ðåáåí-
êà ðàííåãî âîçðàñòà», ïîêàçàâøàÿ
áîëüøîé ñêà÷îê ê êîíöó ó÷åáíî-
ãî ãîäà ïî âñåì ðàçäåëàì ïðîãðàì-
ìû ñåíñîðíîãî âîñïèòàíèÿ.

«+» Ðåáåíîê âûïîëíÿåò íîðìàòèâ ñ èíòåðåñîì, ïðàâèëüíî
«v» Ïîïûòàåòñÿ âûïîëíèòü íîðìàòèâ, ïðîÿâëÿåò ê íåìó èíòåðåñ
«» Íå âûïîëíÿåò íîðìàòèâ, íå çàèíòåðåñîâàí èì.

Ïîçíàâàòåëüíàÿ ñôåðà
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Äèàãðàììà

Óðîâåíü ïîäãîòîâëåííîñòè äåòåé ê îáó÷åíèþ
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Âîñïðèÿòèå ôîðìû
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Õóäîæåñòâåííàÿ ñôåðà (ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè)

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà áëàãî-
òâîðíî îòðàçèëàñü íà çíàíèÿõ è
óìåíèÿõ äåòåé. Àíàëèç äåÿòåëüíî-
ñòè ïî ñåíñîðíîìó âîñïèòàíèþ
ïîêàçàë, ÷òî äåòè óñïåøíî îâëà-
äåëè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè ïðî-
ãðàììû ñåíñîðíîãî ðàçâèòèÿ. Ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñåíñîðíîãî
îïûòà âêëþ÷àåò áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî âçàèìîñâÿçàííûõ çàäà÷. È ýòè
çàäà÷è áûëè âûïîëíåíû íà âûñî-
êîì óðîâíå.

Â ðåçóëüòàòå ñåíñîðíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äåòè îâëàäåëè ñïîñîáà-
ìè ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ ìèðà,
íàãëÿäíî-îáðàçíûì ìûøëåíèåì,
ïðîèçîøëî ñîâåðøåíñòâîâàíèå
âñåõ âèäîâ äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè,
íà÷àëà ôîðìèðîâàòüñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü â ïîçíàâàòåëüíîé è
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî, ñî-
çäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ñåíñîðíîãî îïûòà, ðåøàåòñÿ âàæ-
íåéøàÿ çàäà÷à ñâîåâðåìåííîãî è
ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.
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Î÷åíü õî÷åòñÿ ðàññêàçàòü î
÷åëîâåêå, êîòîðûé óæå 30 ëåò
òðóäèòñÿ â íàøåì êîëëåêòèâå.
Ýòî Òàòüÿíà Ïàâëîâíà Êîïòååâà.
Îíà ðàáîòàåò ìëàäøèì âîñïèòà-
òåëåì ñî äíÿ îñíîâàíèÿ íàøåãî
äåòñêîãî ñàäà.

Âñå, êîíå÷íî, çíàþò, ÷òî ñ ìà-
ëåíüêèìè äåòüìè ðàáîòàòü î÷åíü
òðóäíî. Ñêîëüêî íóæíî èìåòü
òåðïåíèÿ, ÷òîáû ïðèó÷èòü äåòåé
ê ãîðøêó, íàó÷èòü êóøàòü, äåð-
æàòü ñàìîñòîÿòåëüíî ëîæêó, îäå-
âàòüñÿ è ðàçäåâàòüñÿ. È íàì, âîñ-
ïèòàòåëÿì, Òàòüÿíà Ïàâëîâíà
îêàçûâàåò â ýòîì íåîöåíèìóþ
ïîìîùü. Îíà âñåãäà ïðèëàñêàåò
ðåáåíêà, åñëè îí ïëà÷åò, óãîâîðèò
ïîêóøàòü, åñëè îí êàïðèçíè÷àåò.
Â ñâîáîäíóþ ìèíóòêó ðàññìîòðèò
ñ äåòüìè êàðòèíêè â êíèæêå, ïî-
ñòðîèò áàøåíêó èç êóáèêîâ, ïî-
ìîæåò óëîæèòü êóêëó ñïàòü.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà íèêîãäà íå
îòâåðíåòñÿ è íå îòìàõíåòñÿ, åñëè
ðåáåíîê îáðàùàåòñÿ ê íåé ñ êà-
êîé-òî ïðîñüáîé èëè çà ïîìî-
ùüþ.

Íàøè äåòè î÷åíü ëþáÿò Òàòü-
ÿíó Ïàâëîâíó. Óâèäåâ åå â îêíî,
êîãäà îíà èäåò íà ðàáîòó, ìàøóò
åé ïðèâåòñòâåííî ðó÷êîé. «Íàøà

íÿíÿ», — òàê åå ëàñêîâî íàçûâà-
þò äåòè. Ó÷àñòâóåò îíà â óòðåííè-
êàõ è ïðàçäíèêàõ, åé ïîðó÷àþò
ðîëè.

Òàòüÿíà Ïàâëîâíà — ÷åëîâåê
òâîð÷åñêèé è èíèöèàòèâíûé. Åå
îòëè÷àþò îòâåòñòâåííîå, äîáðîñî-
âåñòíîå îòíîøåíèå ê ðàáîòå, ëþ-
áîâü ê äåòÿì. Îáùèòåëüíàÿ, æèç-
íåðàäîñòíàÿ è îáàÿòåëüíàÿ, Òàòü-
ÿíà Ïàâëîâíà ïîëüçóåòñÿ àâòîðè-
òåòîì è ëåãêî íàõîäèò îáùèé
ÿçûê ñ äåòüìè, ðîäèòåëÿìè è êîë-
ëåãàìè.

Çà ñâîé äîëãîëåòíèé òðóä íàø
ìëàäøèé âîñïèòàòåëü Òàòüÿíà
Ïàâëîâíà Êîïòååâà íàãðàæäåíà
ãðàìîòàìè è îòìå÷åíà áëàãîäàð-
íîñòÿìè.

Õî÷åòñÿ ñêàçàòü åé îãðîìíîå
ñïàñèáî çà òî, ÷òî îíà òðóäèòñÿ
èìåííî â íàøåì êîëëåêòèâå, ïî-
ìîãàåò ðàñòèòü íàøèõ äåòåé, îê-
ðóæàåò èõ íåîáûêíîâåííîé àóðîé
äîáðà, ñâåòà è òåïëà!

ß õî÷ó ïîñâÿòèòü åé ýòè ñòðîêè:

Áîëüøå òðåõ äåñÿòêîâ ëåò
Äåòÿì ïîñâÿòèëà,
Ñêîëüêî ðàçíîé äåòâîðû
Çà âñå ãîäû áûëî.
Ê êàæäîìó ïîäõîä íàøëà,
Êóñî÷åê ñåðäöà îòäàëà!

Мы ими гордимся
ИВАКИНА Г.А.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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Ïåðåä âàìè ñòðàíèöà íî÷íàÿ.
Íàø ãîðîä îêóòàí òüìîé.
Óõîäÿò íà îòäûõ òðàìâàè,
Àâòîáóñû ì÷àòñÿ äîìîé.
Ñïåøàò íà íî÷ëåã ïåøåõîäû.
Íèãäå íå óâèäèøü ðåáÿò.
È òîëüêî çàâîäû,
×àñû è ìàøèíû íå ñïÿò.
Ñêîëüçÿò îãîíüêè ïî àëëåå,
Ñïóñêàÿñü ñ îçåðñêèõ õîëìîâ,
È ñ êàæäîé ìèíóòîé òóñêëåå
Áåññ÷åòíûå îêíà äîìîâ...

Íàâåðíîå, òàê ìîã áû íàïèñàòü
Ñ. Ìàðøàê â ñâîåì ñòèõîòâîðåíèè
«Íî÷íàÿ ñòðàíèöà» è ïîñâÿòèòü
åãî íàøåìó ãîðîäó.

Ìíîãèå àâòîðû ã. Îç¸ðñêà ðàñ-
ñêàçàëè â ñâîèõ êíèãàõ î ðîæäå-
íèè è ñòàíîâëåíèè ðîäíîãî ãîðî-
äà, æèçíè îçåð÷àí...

Ìû ïðåäëîæèëè ðåáÿòàì íà-
øåé ãðóïïû ìûñëåííî ïîïóòåøå-
ñòâîâàòü ïî Îç¸ðñêó, ðàññêàçàòü,
÷òî îíè äóìàþò î ñâîåì ãîðîäå,
êàêèì åãî ñåáå ïðåäñòàâëÿþò.

«Ìîé ëþáèìûé ãîðîä»

Â ìîåì ëþáèìîì ãîðîäå åñòü
î÷åíü ìíîãî ëþäåé, ìàøèí è
äîìîâ. È ñòîèò îí ñðåäè îçåð.
Ïîýòîìó åìó äàëè èìÿ Îç¸ðñê.

Ñàìîå ëþáèìîå äëÿ ìåíÿ ìå-
ñòî — ïëÿæ, ïîòîìó ÷òî òàì ìîæ-
íî êóïàòüñÿ, çàãîðàòü. Åùå ÿ ëþá-
ëþ õîäèòü â Äîì ìîëîäåæè, ÷òîáû

Дети о родном городе
МЯГОТИНА Н.С.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.

çàíèìàòüñÿ ðèñîâàíèåì, ïîäåëêà-
ìè.

Â ìîåì ãîðîäå î÷åíü êðàñèâûå
óëèöû, ïàðêè, äâîðû. Ðÿäîì ñ
ìîåé óëèöåé åñòü ïðóä. Çèìîé ÿ
òàì êàòàþñü íà ñàíêàõ, à ëåòîì
õîæó ñìîòðåòü íà óòî÷åê.

ß æåëàþ ñâîåìó ãîðîäó, ÷òîáû,
êîãäà ÿ áóäó âçðîñëûì, îí ñòàë
åùå êðàøå!

Æåíÿ Ãîðþíîâ (6 ëåò 5 ìåñ.)

«Ìîé ëþáèìûé ãîðîä»

ß æèâó â ãîðîäå Îç¸ðñêå. Ýòî
î÷åíü êðàñèâûé ãîðîä. Îí áîãàò
ëåñàìè è îçåðàìè. Â ãîðîäå êðà-
ñèâûå øèðîêèå óëèöû è âûñîò-
íûå äîìà. Åñòü äåòñêèé ïàðê, â
êîòîðîì ìíîãî àòòðàêöèîíîâ. Âî
äâîðàõ êðàñèâûå äåòñêèå ïëî-
ùàäêè, íà êîòîðûõ ìû èãðàåì ñ
ðåáÿòàìè. Ëåòîì ìû ñ ìàìîé è
ïàïîé õîäèì â ñàä, ãäå ÿ êóïàþñü
â îçåðå è çàãîðàþ.

ß ëþáëþ ñâîé ãîðîä!
Ìèøà Ôèëèìîíîâ (6 ëåò)

«Íàø ïàðê»

ß ëþáëþ õîäèòü â íàø ïàðê.
Òàì âûñîêèå äåðåâüÿ, êàê â ëåñó,
ìíîãî àòòðàêöèîíîâ. Íî áîëüøå
âñåãî â ïàðêå ìíå íðàâÿòñÿ îëå-
íè. ß ëþáëþ ñèäåòü íà íèõ, äåð-
æàòüñÿ çà ðîãà. Îëåíè íå æèâûå —
ýòî ñêóëüïòóðà, íî î÷åíü êðàñè-
âûå.
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Êîãäà ìîÿ ìàìà áûëà ìàëåíü-
êàÿ, îíà òîæå ëþáèëà õîäèòü â
ïàðê è ñèäåòü íà îëåíÿõ.

Ðÿäîì ñ ïàðêîì åñòü î÷åíü
êðàñèâîå îçåðî è õîðîøèé ïëÿæ.
Ëåòîì ÿ ëþáëþ êóïàòüñÿ â îçå-
ðå.

Çèìîé â ïàðêå òîæå õîðîøî:
åñòü ëåäÿíûå ãîðêè, ñ íèõ âåñåëî
êàòàòüñÿ. Õîðîøèé ó íàñ ïàðê!

Êàðèíà Áàãàïîâà (6 ëåò)

«Ìîé ëþáèìûé ãîðîä»

ß æèâó â ãîðîäå Îç¸ðñêå.
ß î÷åíü ëþáëþ ñâîé ðîäíîé ãî-
ðîä. Ìíå íðàâèòñÿ äåòñêèé ïàðê.
À åùå ìíå íðàâèòñÿ ìîé äâîð, ïî-
òîìó ÷òî â íåì ïîñòðîèëè ãîðî-
äîê ñ àòòðàêöèîíàìè, êà÷åëÿìè,
ìàøèíàìè, ãîðêàìè, ïàðîâîçèêà-
ìè, ëîøàäêîé-êà÷àëêîé. Òàì
î÷åíü âåñåëî. Ìíå íðàâèòñÿ èã-
ðàòü â ãîðîäêå ñî ñâîèìè äðóçü-
ÿìè.

ß ðàä, ÷òî æèâó â ãîðîäå Îç¸ð-
ñêå!

Êèðèëë Êóëàåâ (6 ëåò 5 ìåñ.)

«Ìîé ëþáèìûé ãîðîä»

ß æèâó â î÷åíü êðàñèâîì ãî-
ðîäå, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ Îçåðñê.
Ìû ñ ìàìîé ëþáèì ãóëÿòü ïî
ãîðîäó.

×àñòî ìû õîäèì íà ïðóä. Òàì
æèâóò óòî÷êè. Ìû èõ êîðìèì
õëåáîì.

Â íàøåì ãîðîäå î÷åíü êðàñè-
âûå óëèöû, ïàðêè.

Ìîé ãîðîä ñàìûé ëþáèìûé!
Ëèäà Ëîøåíêî (6 ëåò 5 ìåñ.)

«Ìîé ëþáèìûé ãîðîä Îç¸ðñê»

ß ëþáëþ ìîé ãîðîä Îç¸ðñê.
Â íåì ìîæíî íàéòè ìíîãî èíòå-
ðåñíîãî. Â äåòñêîì ïàðêå åñòü õî-
ðîøèå àòòðàêöèîíû: «Ñîëíûø-
êî», áàòóòû. ß î÷åíü ëþáëþ êà-
òàòüñÿ íà íèõ.

Åùå ìíå íðàâèòñÿ õîäèòü ñ
ìàìîé â êóêîëüíûé òåàòð, âñòðå-
÷àòüñÿ ñ äðóçüÿìè íà óëèöå â
ãîðîäêå.

Åùå ÿ ìå÷òàþ, ÷òîáû â ãîðîäå
áûëà öåðêîâü. ß õî÷ó ñõîäèòü â
íåå, ïîñìîòðåòü èêîíû, ïîïèòü
ñâÿòîé âîäû.

Ìíå íðàâèòñÿ æèòü â ãîðîäå
Îç¸ðñêå!

Àëåøà Çàéöåâ (6 ëåò 5 ìåñ.)

«Ïðî ãîðîä Îç¸ðñê»

ß æèâó íà Óðàëå â ãîðîäå
Îç¸ðñêå. Íàø ãîðîä ñåé÷àñ î÷åíü
êðàñèâûé, ïðÿìî çîëîòîé. Ìíå
íðàâèòñÿ õîäèòü â äåòñêèé ïàðê,
ïðûãàòü íà áàòóòàõ, êàòàòüñÿ íà
ýëåêòðè÷åñêèõ ìàøèíàõ.

Ìîè ìàìà è ïàïà ðàáîòàþò ñ
÷åìïèîíàìè ìèðà. Ìíå íðàâèòñÿ
ïðèõîäèòü ê íèì íà ðàáîòó. Òàì
î÷åíü âåñåëî. Ìîæíî ïîïðûãàòü
è ïîáåãàòü íà ñòàäèîíå.

Çèìîé ÿ ëþáëþ õîäèòü íà ëå-
äÿíûå ãîðêè âìåñòå ñ ìîèìè
äðóçüÿìè, ìàìîé è ïàïîé.

Óëèöû â Îç¸ðñêå äëèííûå è
÷èñòûå. Ó íàñ âî äâîðå ïîñòðîåí
ãîðîäîê, ãäå ÿ ëþáëþ áåãàòü è
èãðàòü.

ß æåëàþ ãîðîäó áûòü åùå êðà-
ñèâåå!

Íàñòÿ Êèðèëëîâà (6 ëåò)



114 ВОСПИТАТЕЛЬ
№ 1/2010Чудесный мир детства

Издательство «ТЦ СФЕРА» представляет новую книгу
ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ
Развивающие игры и упражнения
Автор — Степанова О.А.
Обложка, 192 с. Формат 60х90./16
В пособии представлены игры и упражнения для развития
школьно-значимых функций, которые помогут обеспечить
успешность обучения детей в начальной школе. Их цель —
развитие зрительного и слухового восприятия, простран-
ственной ориентации, сенсомоторных координаций, тон-
ких дифференцированных движений пальцев и кистей рук.
В приложении представлен иллюстративный материал, по-
зволяющий взрослым быстро подготовиться к проведе-
нию с детьми выбранной игры.

Заказывайте в интернет-магазине: www.tc-sfera.ru
Тел.: (495) 656-75-05, 656-72-05

«Çàé÷îíîê Ïóñ â Îç¸ðñêå»

Åñòü íà Óðàëå íåáîëüøîé ãîðîä
ñ êðàñèâîé ïðèðîäîé è áîãàòîé
áèîãðàôèåé. Èìÿ åìó — Îç¸ðñê.

Íàø ãîðîä îêðóæàþò îçåðà è
ñìåøàííûå è õâîéíûå ëåñà.

Íà êðàþ îäíîãî èç ëåñîâ æèëî
áîëüøîå äðóæíîå çàÿ÷üå ñåìåé-
ñòâî: ïàïà-çàÿö, ìàìà-çàé÷èõà è
ïÿòåðî çàé÷àò. Ñàìûì ìëàäøèì
áûë òîëñòåíüêèé è î÷åíü ïóøè-
ñòûé çàé÷îíîê Ïóñ.

Ñðàçó çà ëåñîì, ãäå æèëè çàé-
öû, íà÷èíàëèñü âûñîêèå äîìà
íîâîãî ãîðîäñêîãî ìèêðîðàéîíà.
Äîìà áûëè áåëûå, ïîõîæèå íà
îãðîìíûå êîðàáëè, à ñðåäè íèõ
ñòîÿëè äîìà ïîìåíüøå. Ýòî áûë
òîëüêî îäèí ðàéîí Îç¸ðñêà.

Îòòóäà ÷àñòî äîíîñèëèñü ãîëî-
ñà ëþäåé, øóì ìàøèí, è ìàìà-
çàé÷èõà èñïóãàííî ãîâîðèëà çàé-
÷àòàì: «Ñìîòðèòå, íå áåãàéòå òóäà!
Òàì ñòðàøíî!» ×åòâåðî ïîñëóø-
íûõ çàé÷àò ïîäæèìàëè õâîñòèêè,
à ïÿòûé...

Äà-äà, çàé÷îíêó Ïóñó î÷åíü
õîòåëîñü îêàçàòüñÿ â ãîðîäå
Îç¸ðñêå è âñå âíèìàòåëüíî ðàñ-
ñìîòðåòü.

È âîò îäíàæäû, íå ïîñëóøàâ
ìàìû, Ïóñ óáåæàë òóäà, ãäå äîìà
êàæóòñÿ êîðàáëÿìè. Çàé÷îíêó
áûëî èíòåðåñíî ñìîòðåòü è ëþ-
áîâàòüñÿ òåì, ÷òî åãî îêðóæàëî.
×èñòûå óëèöû, ìíîãîýòàæíûå
äîìà, ìíîæåñòâî ìàøèí, äâèæó-
ùèõñÿ ïî äîðîãàì.

Ïóñ âñòðåòèë íà ïóòè äîìà
ïîìåíüøå. Ýòî áûëè øêîëû, äåò-
ñêèå ñàäû, òåàòðû, êèíîòåàòðû.
Îòòóäà äîíîñèëèñü çâîíêèå äåò-
ñêèå ãîëîñà. Çàé÷îíêó î÷åíü õî-
òåëîñü ïîèãðàòü ñ ðåáÿòàìè è
óçíàòü ìíîãî èíòåðåñíîãî ïðî
æèçíü ìàëåíüêèõ îçåð÷àí. Íî ýòî
áûëè ëèøü ìå÷òû.

Íåçàìåòíî ïðîëåòåë äåíü, ïîðà
âîçâðàùàòüñÿ â ëåñ. Ïðèáåæàâ ê
ñâîåé ñåìüå, çàé÷îíîê Ïóñ ïîâå-
äàë îá óâèäåííîì, î òîì, êàê êðà-
ñèâ è ðàçíîîáðàçåí ãîðîä Îç¸ðñê!

Âàñÿ Ìàðòþøîâ (6 ëåò 5 ìåñ.)
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Áàáóøêà Àëåíêè ìíîãî çíàëà
èíòåðåñíîãî. Èíîãäà âå÷åðîì, çàâåð-
øèâ âñå ñâîè äåëà, áàáóøêà ñàæà-
ëà Àëåíêó íà êîëåíêè è íå òîðî-
ïÿñü ðàññêàçûâàëà ðàçíûå èñòîðèè
î òîì, êàê ëþäè æèëè ðàíüøå,
êàêèå ÷óäåñà áûâàþò íà ñâåòå.

Âîò îäíà èç ñêàçîê Àëåíêèíîé
áàáóøêè.

Гномик и эльфы

Êîãäà-òî äàâíûì-äàâíî ëþäè
ìîãëè ïîíèìàòü ÿçûê æèâîòíûõ,
à çâåçäû áûëè òàê íèçêî, ÷òî èõ
ìîæíî áûëî äîñòàòü ðóêîé. Â ëå-
ñàõ æèëè ãíîìû, ýëüôû è äðóãèå
ñêàçî÷íûå ñóùåñòâà, à äîáðóþ ôåþ
ìîæíî áûëî çàïðîñòî âñòðåòèòü íà
óëèöå è äàæå ïîãîâîðèòü ñ íåé î
ðàçíûõ äåëàõ. À áûëî òàê, ïîòîìó
÷òî ëþäè çíàëè îäèí î÷åíü âàæ-
íûé ñåêðåò.

— Êàêîé? — íå ïðåìèíóëà
ñðàçó æå ñïðîñèòü Àëåíêà.

— Íå âñå ñðàçó, — îòâåòèëà
áàáóøêà, — âñåìó ñâîå âðåìÿ. Òàê
âîò, ñëóøàé äàëüøå.

Æèë òîãäà â íîðêå íà îïóøêå
ëåñà ñî ñâîèìè ìàìîé è ïàïîé
ìàëåíüêèé ãíîìèê. Ìîæåò, ïîòî-
ìó ÷òî îí áûë åùå ñîâñåì ìàëåíü-
êèé, ãíîìèê áûë î÷åíü ëþáîïûò-
íûé. Îí ëþáèë âûõîäèòü ãóëÿòü
íà îïóøêó è èãðàòü ñ ðàçíûìè
ëåñíûìè çâåðÿòàìè è ýëüôàìè.
Ýëüôû è ýëüôèíû — ýòî ìàëåíü-
êèå ñóùåñòâà, êîòîðûå æèâóò â

öâåòàõ. Îíè ñ âèäó ïîõîæè íà
áàáî÷åê, íî, åñëè ïðèãëÿäåòüñÿ,
ìîæíî óâèäåòü, ÷òî ýòî ìàëåíüêèå
÷åëîâå÷êè ñ êðûëûøêàìè. Êàæ-
äûé ýëüô ïîõîæ íà ñâîé öâåòîê:
ýëüô òþëüïàíà íîñèò êðàñíûé
àòëàñíûé ïëàùèê, ó ýëüôèíû
ðîçû — ïûøíîå øåëêîâîå ïëàòü-
èöå, ýëüô îäóâàí÷èêà — â æåëòîé
ïóøèñòîé êîôòî÷êå, à ó ýëüôèíû
ðîìàøêè — êîðîòêà áåëàÿ þáî÷êà.

Ãíîìèê ëþáèë ïîäîëãó íàáëþ-
äàòü, êàê ýëüôû ïîðõàþò ñ öâåòêà
íà öâåòîê, ñëîâíî áàáî÷êè, è âñå-
ãäà óäèâëÿëñÿ, ïî÷åìó îíè òàêèå
ðàçíûå. Âñå ãíîìû ïîõîæè äðóã íà
äðóãà: ìàëåíüêèå, òîëñòåíüêèå, ñ
áîëüøèìè óøàìè, äà è îäåæäà ó
âñåõ ïîõîæàÿ: êîëïàê íà ãîëîâå,
øèðîêèå øòàíèøêè äà êàôòàí,
ïîäïîÿñàííûé øèðîêèì ðåìíåì.
Îäíàæäû ãíîìèê íå âûäåðæàë è
ñïðîñèë ó ýëüôèíû ãâîçäèêè, êî-
òîðàÿ â ýòî âðåìÿ ïðîëåòàëà ìèìî:

— Ñêàæè, ïîæàëóéñòà, ýëüôè-
íî÷êà, ïî÷åìó âû, ýëüôû, âñå òà-
êèå ðàçíûå?

Ýëüôèíà çàäóìàëàñü:
— Íå çíàþ, ãíîìèê, íèêîãäà

ðàíüøå íå çàìå÷àëà ýòîãî, ïîéäó,
ñïðîøó ó êîãî-íèáóäü. — È ýëü-
ôèíà ãâîçäèêè óëåòåëà ñïðîñèòü
ó ñâîåé ïîäðóãè ýëüôèíû ëèëèè,
ïî÷åìó âñå ýëüôû òàêèå ðàçíûå.
Ýëüôèíà ëèëèè òîæå íå çàäóìû-
âàëàñü íàä ýòèì. Îíà ñïðîñèëà ó
ýëüôà òþëüïàíà, à òîò ñïðîñèë ó
ýëüôèíû ðîçû. Òàê ýëüôû íà÷àëè

Бабушкины сказки
ДЖЕМИЛОВА Ю.С.,
студентка филологического факультета Филиала МГУ
им. М.В. Ломоносова в г. Севастополе
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ñïîðèòü ìåæäó ñîáîé, ïî÷åìó îíè
òàêèå ðàçíûå è êòî èç íèõ ñàìûé
êðàñèâûé. Âñå âäðóã çàìåòèëè, ÷òî
ó êàæäîãî ñâîé îñîáåííûé íàðÿä,
è êàæäûé ñ÷èòàë, ÷òî åãî íàðÿä
ñàìûé ëó÷øèé.

— Ìîå øåëêîâîå ïëàòüèöå
ñàìîå ïûøíîå! — êðè÷àëà ýëü-
ôèíà ðîçû.

— Íè ó êîãî íåò òàêîãî ïëàùà,
êàê ó ìåíÿ! — ïåðåêðèêèâàë åå
ýëüô òþëüïàíà.

— À ìîé êîëïàê ñàìûé áîëü-
øîé, — çàÿâëÿë ýëüô êîëîêîëü-
÷èêà.

Â êîíöå êîíöîâ ýëüôû ïîäíÿ-
ëè òàêîé øóì è ãàì, ÷òî ìåñòíàÿ
ôåÿ âñåðüåç çàáåñïîêîèëàñü. Ôåè
ñëåäÿò çà ïîðÿäêîì â ñàäàõ, öâåò-
íèêàõ è ïîëÿíêàõ, ãäå ðàñòóò
öâåòû. Óñëûøàâ øóì ñ ïîëÿíêè
öâåòî÷íûõ ýëüôîâ, ôåÿ ñðàçó æå
ïðèëåòåëà óçíàòü, ÷òî ñëó÷èëîñü.

— Ìû íå ìîæåì ðåøèòü, ÷åé
íàðÿä ó íàñ ñàìûé êðàñèâûé, —
íàïåðåáîé íà÷àëè îáúÿñíÿòü ýëü-
ôû.

Ôåÿ óëûáíóëàñü:
— Ãëóïåíüêèå, íè÷åé íàðÿä íå

ëó÷øå äðóãîãî, ïîòîìó ÷òî ó êàæ-
äîãî íàðÿä ïî-ñâîåìó õîðîø.

Òóò âìåøàëñÿ ãíîìèê:
— Òåòóøêà ôåÿ, ñêàæè, à ïî÷å-

ìó ó ýëüôîâ òàêèå ðàçíûå íàðÿäû?
— Ýëüôû ðàçíûå, ãíîìèê, ïî-

òîìó ÷òî êàæäûé ýëüô ïîõîæ íà
ñâîé öâåòîê. À öâåòû äîëæíû
áûòü ðàçíûå: áîëüøèå è ìàëåíü-
êèå, êðàñíûå, æåëòûå, ãîëóáûå,
ñèðåíåâûå, ïîòîìó ÷òî ýòî î÷åíü
êðàñèâî. Îñîáåííî ýòî âàæíî
ï÷åëàì, âåäü åñòü áîëüøèå ï÷åëû,
à åñòü ìàëåíüêèå, îäíèì ï÷åëàì

íðàâÿòñÿ ëèëèè, à äðóãèì îäóâàí-
÷èêè. Âñå öâåòû ïðèíîñÿò ñâîþ
ïîëüçó, ñðåäè íèõ íåò ñàìîãî
ëó÷øåãî. Áåç ëþáîãî èç öâåòîâ
ïîëÿíêà áûëà áû íåïîëíîé.

Ãíîìèê íåóâåðåííî ïåðåñòóïèë
ñ íîãè íà íîãó, âåäü ó íåãî áûë
åùå îäèí î÷åíü âàæíûé âîïðîñ:

— À ïî÷åìó æå ãíîìû âñå òà-
êèå îäèíàêîâûå?

— Ýòî îíè ñ âèäó, ãíîìèê, îäè-
íàêîâûå. À íà ñàìîì äåëå êàæäûé
ãíîì òîæå ïðèíîñèò ñâîþ îñîáåí-
íóþ ïîëüçó. Îäèí ãíîì — ëåñîðóá,
îí äîáûâàåò äðîâà äëÿ ãíîìîâ, äðó-
ãîé — âîäîâîç, îí âîçèò äëÿ âñåõ
âîäó èç êîëîäöà, òðåòèé ãíîì ñîáè-
ðàåò ãðèáû è øèøêè íà çèìó. Êàæ-
äûé ãíîì çàíèìàåòñÿ ñâîèì äåëîì.
À òû, ãíîìèê, âûáðàë, êàêóþ áóäåøü
ïðèíîñèòü ïîëüçó, êîãäà âûðàñòåøü?

Ãíîìèê ïî÷åñàë çàòûëîê:
— Íåò, òåòóøêà ôåÿ, íå âûáðàë,

ÿ ïîäóìàþ.
À ïîòîì âñå ðàçîøëèñü ïî äî-

ìàì, ïîòîìó ÷òî óæå ïîðà áûëî
ñïàòü. Ìàëåíüêèé ãíîìèê ïðè-
øåë äîìîé çàäóì÷èâûé. Îí äóìàë
î òîì, ÷òî êàæäûé ãíîì âûïîëíÿ-
åò ñâîþ êàêóþ-òî î÷åíü âàæíóþ
ðàáîòó, è îí, êîãäà âûðàñòåò, òîæå
îáÿçàòåëüíî íàó÷èòñÿ äåëàòü ÷òî-
òî ïîëåçíîå äëÿ äðóãèõ.

Íà ýòîì çàêîí÷èëàñü ñêàçêà
áàáóøêè.

— Êàê òû äóìàåøü, î ÷åì ýòà
ñêàçêà? — ñïðîñèëà áàáóøêà
Àëåíêó.

— Íàâåðíî, î òîì, ÷òî âñå ðàç-
íûå? — íåóâåðåííî ïðîèçíåñëà
äåâî÷êà.

— Äà íåò æå, — óëûáíóëàñü áà-
áóøêà, — î òîì, ÷òî êàæäûé â ìèðå
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ìîæåò ïðèíîñèòü ñâîþ îñîáåííóþ
ïîëüçó, îí ìîæåò áûòü äîêòîðîì,
áóëî÷íèêîì, ìóçûêàíòîì, õóäîæ-
íèêîì, ó÷èòåëåì èëè ïðîñòî äâîð-
íèêîì, íî îí î÷åíü íóæåí áóäåò
äëÿ âñåõ. À òû, Àëåíóøêà, ïîäóìà-
ëà, êåì òû õî÷åøü ñòàòü?

— Äâîðíèêîì, — çàñìåÿëàñü
Àëåíêà. — À òû, áàáóøêà, îáåùà-
ëà åùå ðàññêàçàòü ïðî î÷åíü âàæ-
íûé ñåêðåò.

— Íó ýòî óæå â äðóãîé ñêàçêå, —
ïîîáåùàëà áàáóøêà è ïîãëàäèëà
Àëåíêó ïî ãîëîâå.

«Очень важный секрет»

Îäíàæäû áàáóøêà ïîñëàëà
Àëåíêó â îãîðîä íàðâàòü ïåòðóøêè.
Ïðîøëàñü Àëåíóøêà ðàç òóäà è
ðàç îáðàòíî, íå íàøëà ïåòðóøêè è,
ñàìà íå çíàÿ îò÷åãî, ãîðüêî çàïëà-
êàëà. Ïðèøëà áàáóøêà è ñïðîñèëà:

— Ïî÷åìó òû ïëà÷åøü, Àëå-
íóøêà?

— Íå çíàþ, — ÷åñòíî îòâåòèëà
äåâî÷êà.

— Òîãäà ïîíÿòíî, — ñêàçàëà
áàáóøêà. — Òâîå ñîëíûøêî çà-
êðûëîñü òó÷êàìè.

— Êàêîå ñîëíûøêî? — óäèâè-
ëàñü Àëåíóøêà.

— Âèäèøü ëè, — îòâåòèëà áà-
áóøêà, — â êàæäîì ÷åëîâåêå åñòü
ñîëíûøêî. Êîãäà îíî ñâåòèò, íàì
ñâåòëî è õîðîøî, ìû ðàäóåìñÿ,
ñìååìñÿ, óëûáàåìñÿ è ñîâåðøàåì
äîáðûå ïîñòóïêè. Íî èíîãäà
íàøå ñîëíûøêî çàêðûâàþò òó÷-
êè, òîãäà íàì õî÷åòñÿ ïëàêàòü,
áóäòî äîæäèê ïîøåë.

— À ìîæåò, ó ìåíÿ âîâñå íåò
ñîëíûøêà, — õìûêíóëà Àëåíêà.

Áàáóøêà óëûáíóëàñü:

— Ñîëíûøêî åñòü ó âñåõ.
— Äàæå ó çëîäååâ, ðàçáîéíèêîâ

è ïèðàòîâ? — íåäîâåð÷èâî ñïðî-
ñèëà Àëåíóøêà. Î ïèðàòàõ è ðà-
áîéíèêàõ îíà ñëûøàëà, ÷òî îíè
î÷åíü ñòðàøíûå è çëûå.

— Äàæå ó íèõ åñòü ñîëíûøêî, —
çàêèâàëà ãîëîâîé áàáóøêà, — ïðî-
ñòî îäíàæäû èõ ñîëíûøêî çàêðû-
ëîñü òó÷êàìè è îíè âîîáùå î íåì
çàáûëè. Îíè ïîäóìàëè, ÷òî ó íèõ
åñòü òîëüêî òó÷êè, è òàê ðàññòðî-
èëèñü, ÷òî ñîâñåì ïåðåñòàëè òâî-
ðèòü äîáðûå äåëà, óëûáàòüñÿ, ñìå-
ÿòüñÿ è ðàäîâàòüñÿ.

— À ïî÷åìó èì íèêòî íå íà-
ïîìíèò, ÷òî ó íèõ åñòü ñîëíûø-
êî? — ñïðîñèëà Àëåíêà.

— Ïîòîìó ÷òî áîëüøå íèêòî â
ýòî íå âåðèò. Èõ íàñòîëüêî âñå
áîÿòñÿ, ÷òî íåò íè îäíîãî ÷åëîâå-
êà, êòî áû ïîâåðèë, ÷òî â çëîäå-
ÿõ åñòü ñîëíûøêî.

— À ÿ âåðþ, — òâåðäî çàÿâèëà
äåâî÷êà.

— Ãëàâíîå, íå çàáûâàé î ñâîåì
ñîëíûøêå, — óëûáíóëàñü áàáóø-
êà è ïîãëàäèëà äåâî÷êó ïî ãîëî-
âå. — Òîãäà, ãëÿäÿ íà òåáÿ, êàæäûé
âñïîìíèò, ÷òî ñîëíûøêî åñòü è ó
íåãî. Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ î÷åíü
âàæíûé ñåêðåò, êîòîðûé çíàëè
ðàíüøå ëþäè. Òåïåðü òû åãî çíà-
åøü è ìîæåøü èñïîëüçîâàòü, ÷òî-
áû ïîìî÷ü òåì, êòî åãî íå çíàåò.

Òîãäà Àëåíóøêà çàóëûáàëàñü è
îáíÿëà áàáóøêó. Òåïåðü îíà çíàëà
î÷åíü áîëüøîé è âàæíûé ñåêðåò:
ó íåå åñòü ñîëíûøêî, è îíà ìîæåò
äàðèòü åãî êàæäîìó, êîãî ëþáèò,
è òåì, êòî çàáûë, ÷òî ó íåãî åñòü
ñâîå ñîëíûøêî.
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Богородская игрушка

Áîãîðîäñêàÿ èãðóøêà ïîÿâè-
ëàñü â ñåðåäèíå XVII â. Â ñ. Áîãî-
ðîäñêîå Ìîñêîâñêîé îáë.

Äëÿ áîãîðîäñêèõ èçäåëèé õà-
ðàêòåðíî ñî÷åòàíèå îðíàìåíòàëü-
íîé òîíêîé ðåçüáû ñ ãëàäêîé ïî-
âåðõíîñòüþ. Ãîòîâóþ èãðóøêó
÷àùå âñåãî íå îêðàøèâàþò, à îá-
ðàáàòûâàþò ñòàìåñêàìè äëÿ ñî-
çäàíèÿ øòðèõîâ è áîðîçäîê. Ãëàä-
êèå ÷àñòè ïîëèðóþò íàæäà÷íîé
áóìàãîé.

Îñíîâà ëþáîé èãðóøêè —
òðåõãðàííîå ïîëåíöå. Íî ïîïàäàåò
îíà ê ðåç÷èêó äàëåêî íå ñðàçó,
äåðåâî ñíà÷àëà äîëæíî ïðîñîõ-
íóòü, à ýòî ïðîöåññ äëèòåëüíûé —
îò ãîäà äî òðåõ. Ïîñëå ïðîñóøêè
÷óðêè ðàçðóáàþò íà òå ñàìûå
òðåõãðàííûå ïîëåíüÿ è îòäàþò
ðåç÷èêó, êîòîðûé òîïîðîì íàìå-
÷àåò îáùèå êîíòóðû ôèãóðêè.

Îïûòíûå ìàñòåðà âûïîëíÿëè
òàêóþ ðàáîòó áåç ïðåäâàðèòåëü-
íûõ ýñêèçîâ — «ñ ìàõó», îòñþäà
âîçíèêëî íàçâàíèå «ìàõîâàÿ
ðåçüáà». Íåîáõîäèìûå èíñòðóìåí-
òû ïðîìûñëà, ïîìèìî òîïîðà —
«áîãîðîäñêèé» íîæ (ñïåöèàëüíîé
îñòðåéøåé çàòî÷êè) è íàáîð
«õèòðûõ» ñòàìåñîê.

Ñóùåñòâóåò ëåãåíäà: «Æèëà-
áûëà áåäíàÿ êðåñòüÿíñêàÿ ñåìüÿ,

â êîòîðîé áûëî ìíîãî äåòåé. Ìàòü
ðåøèëà ïîçàáàâèòü ðåáÿòèøåê è
ñäåëàòü èì êóêëó. Ñøèëà èç òêà-
íè, íî äåòè ñêîðî ðàñòðåïàëè
èãðóøêó. Ñïëåëà èç ñîëîìû, íî
êóêëà áûñòðî ðàññûïàëàñü.

Òîãäà îíà âçÿëà ùåïêó è âû-
ðåçàëà èãðóøêó èç äåðåâà, à äåòè
ïðîçâàëè åå Àóêà. À êîãäà îíè åþ
íàèãðàëèñü, ïîïàëà èãðóøêà íà
ÿðìàðêó è áûëà óäà÷íî ïðîäàíà,
ïîñëå ÷åãî è íà÷àëè äåëàòü íà ñåëå
èãðóøêè íà ïðîäàæó».

Îãþñò Ðîäåí, âûäàþùèéñÿ
ñêóëüïòîð Ôðàíöèè, ïðè âñòðå÷å ñ
ðóññêèìè õóäîæíèêàìè â 1910 ã.,
âçÿâ èãðóøêó «Êóçíåöû», ñêàçàë:
«Íàðîä, êîòîðûé ñîçäàë ýòó èãðóø-
êó, — âåëèêèé íàðîä».

Ïîäâèæíûå èãðóøêè ïðåêðàñ-
íî ðàçâèâàþò ðóêó ðåáåíêà, ïîä-
õîäÿò îíè è äëÿ ìàëûøåé. Áîãî-
ðîäñêàÿ èãðóøêà âûçûâàåò ó
äåòåé îñîáûé èíòåðåñ è ÷óâñòâî
ðàäîñòè áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî îíà
ïîäâèæíà è ñêóëüïòóðíà. Ñþæåò-
íûå êîìïîçèöèè çíàêîìÿò äåòåé
ñ êðåñòüÿíñêèì òðóäîì è áûòîì,
à òàêæå ñ áëàãîðîäíûì ìàòåðèà-
ëîì — äåðåâîì.

Òðàäèöèîííûé ìàòåðèàë: îëü-
õà, îñèíà, íî â îñíîâíîì — ëèïà.

Õàðàêòåðíûå èçäåëèÿ: ðåçíûå
äåðåâÿííûå èãðóøêè èç íåîêðà-

ДОГАЕВА Н.В.,
 журналист-социолог, мастер-кукольница, автор сайта rukukla.ru;

CАВУШКИН С.Н.,
гл. редактор ИД «Карапуз»

Знакомимся с народными промыслами
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øåííîé ëèïû — ìåäâåäè, ìóæè-
êè, êóðî÷êè, áîäàþùèåñÿ áàðàøêè
è ò.ä. Îñîáåííî èíòåðåñíû ïîä-
âèæíûå èãðóøêè — íà ïëàíêàõ,
ñ áàëàíñîì è êíîïêîé. Ñèìâîëîì
ïðîìûñëà ñòàëà êîìïîçèöèÿ
«Êóçíåöû» — ìóæèê è ìåäâåäü.

Бабенская игрушка
Â ñåðåäèíå XIX â. â ä. Áàáåíêè

Ïîäîëüñêîãî ð-íà Ìîñêîâñêîé
îáë. ñòàëè äåëàòü òàê íàçûâàåìóþ
áàáåíñêóþ èãðóøêó (êëèìîâñêóþ,
ïîäîëüñêóþ).

Èçíà÷àëüíî áàáåíñêèå ìàñòå-
ðà íå ðåçàëè èãðóøêè èç öåëüíî-
ãî êóñêà äðåâåñèíû íîæîì, êàê
áîãîðîäñêèå, à âûòà÷èâàëè èõ
ïðÿìî íà òîêàðíûõ ñòàíêàõ, êî-
òîðûå ðàáîòàëè, êàê øâåéíûå
ìàøèíêè, îò íîæíîé òÿãè (ïîä-
øèïíèêîâ íå áûëî, âìåñòî íèõ
èñïîëüçîâàëèñü äóáîâûå âñòàâêè).
Óäèâèòåëüíî, íî íà ðó÷íûõ ñòàí-
êàõ ìàñòåðà óìóäðÿëèñü òî÷èòü
ìåëî÷ü ðàçìåðîì ìåíåå 1 ñì, ïðè-
÷åì ñ «âûáîðêîé», ìíîãîìåñòíóþ.
Áàáåíñêàÿ èãðóøêà ñëàâèëàñü
èìåííî ñâîèìè òîêàðÿìè, à íå
ðîñïèñüþ, êàê, íàïðèìåð, Ñåðãè-
åâî-Ïîñàäñêàÿ. Ïîýòîìó äëÿ áî-
ëåå ñëîæíîé ðîñïèñè âûòî÷åííûå
èãðóøêè «áåëüåì», ò.å. íåîêðàøåí-
íûìè, óâîçèëèñü â Ñåðãèåâ Ïî-
ñàä. À òå, ÷òî òðåáîâàëè ëèøü
ôîíîâîãî ïîêðûòèÿ, îêðàøèâà-
ëèñü òóò æå, íà ñòàíêå, öâåòíûìè
ïîëèòóðàìè (êðàñèòåëè + ñïèð-
òîâîé ëàê). Çàìåòèì, ÷òî òàêèå æå
êðàñêè øëè íà ðîñïèñü èêîí...
Íî ïîòîì ïîÿâèëèñü êðàñêè àê-
ðèëîâûå, èçìåíèëèñü ïîòðåáíîñòè
â òîêàðíîé èãðóøêå, êóñòàðíûå
ñòàíêè çàìåíèëè ïîëóàâòîìàòû.

Ñïåöèàëüíîñòè «òîêàðü» óæå íå
ñóùåñòâóåò, à èãðóøêè åñòü.

Ïåðâàÿ ìàòðåøêà â Ðîññèè
áûëà âûòî÷åíà íà Ïîäîëüñêîé
çåìëå òîêàðåì Â.Ï. Çâåçäî÷êè-
íûì â 1900 ã. Âàñèëèé Çâåçäî÷-
êèí âûòî÷èë åå èç äåðåâà, à õó-
äîæíèê Ñåðãåé Ìàëþòèí ðàñïè-
ñàë ïîä äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ.

Â Ìóçåå èãðóøêè ã. Ñåðãèåâà
Ïîñàäà õðàíèòñÿ 100-ìåñòíûé
øàð ìàñòåðà Ñó÷êîâà (ä. Áàáåíêè,
Ïîäîëüñêèé óåçä).

Äëÿ âûñòàâêè èãðóøåê â Ïåò-
ðîãðàäå â 1913 ã. òîêàðü Í. Áóëû÷åâ
(ä. Áàáåíêè) âûòî÷èë 48-ìåñòíóþ
ìàòðåøêó.

Èçâåñòíà èãðóøêà «Áèðþëü-
êè» (íàáîð ìèíèàòþðíîé ïîñóäû),
êîòîðàÿ ïîìåùàåòñÿ â ñêîðëóïå
ëåñíîãî (íå ãðåöêîãî!) îðåõà.

Áàáåíñêàÿ èãðóøêà âñåãäà íî-
ñèëà ÷åòêóþ äèäàêòè÷åñêóþ íà-
ïðàâëåííîñòü. Ê ñîæàëåíèþ, èç
àññîðòèìåíòà óøëè ñëîæíûå
ìíîãîìåñòíûå èçäåëèÿ è äàæå
çàáûëèñü ïîïóëÿðíûå â Ðîññèè
«áèðþëüêè». Áåëûå èãðóøêè
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ èíäèâè-
äóàëüíîãî ðàñêðàøèâàíèÿ.

Òðàäèöèîííûé ìàòåðèàë: ëèïà,
ñîñíà, â îñíîâíîì — áåðåçà.

Õàðàêòåðíûå èçäåëèÿ: òîêàð-
íî-ïîëèðîâàííûå èãðóøêè:
ìíîãîìåñòíûå ðàçúåìíûå èã-
ðóøêè-âêëàäûøè (ìàòðåøêè,
ñ÷åòíûå øàðû, ÿéöà), èãðóøå÷íàÿ
êóõîííàÿ óòâàðü è ìåáåëü, áè-
ðþëüêè, ïèðàìèäêè è êàòàëêè,
êîíè-êà÷àëêè, äåðãóí÷èêè, êîëü-
öåáðîñû è äð. Ïèðàìèäêè ñ ïî-
ëóñôåðàìè è øàðàìè — ñîá-
ñòâåííî èçîáðåòåíèå áàáåíñêèõ
òîêàðåé.
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Ïðèäóìûâàòü íîâûå ñëîâà, ñî-
÷èíÿòü ñêàçêè, ðàññêàçû, äåëàòü ê
ñâîèì ïðîèçâåäåíèÿì èëëþñòðà-
öèè — çàíÿòèå î÷åíü óâëåêàòåëü-
íîå, òâîð÷åñêîå. Ïîýòîìó âñå ðå-
áÿòà ïîäõîäÿò ê åãî âûïîëíåíèþ
îòâåòñòâåííî, íî â òî æå âðåìÿ ñ
áîëüøèì èíòåðåñîì.

Òàêèå çàäàíèÿ ïîìîãàþò ðàç-
âèâàòü ðå÷ü ðåáåíêà, âîîáðàæåíèå,
ó÷àò åãî òâîðèòü. Ó äåòåé ðàñøè-
ðÿåòñÿ ñëîâàðü. Ñ êàæäûì íîâûì
ðàññêàçîì, ñêàçêîé îíè áîëåå
òî÷íî âûñòðàèâàþò ôðàçû, ñîâåð-
øåíñòâóÿ ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé.

Ìû ñòàðàåìñÿ ïðèâèòü äåòÿì
ëþáîâü ê ëèòåðàòóðå — îíè òîæå
ñîçäàþò ñâîè ìàëåíüêèå ëèòåðà-
òóðíûå øåäåâðû.

Ìû ñîáðàëè âûñêàçûâàíèÿ äå-
òåé î òîì, ÷òî îíè äóìàþò î íàøåé
ãðóïïå, íðàâèòñÿ ëè èì çäåñü æèòü,
èãðàòü... Âûñêàçûâàíèÿ áûëè ñî-
áðàíû â 2003 ã. Ñåé÷àñ ýòè äåòè õî-
äÿò â øêîëó, íî ìíîãèå èç íèõ äî
ñèõ ïîð ïðèõîäÿò â ëþáèìûé äåò-
ñêèé ñàä, â ñâîþ ãðóïïó, èãðàþò ñ
ìàëûøàìè, äåëÿòñÿ ñâîèìè íàáëþ-
äåíèÿìè, îïûòîì.

Ìû, âîñïèòàòåëè ãðóïïû, õîòèì
ïîäàðèòü ýòè ðàññêàçû âñåì, êòî
âûáðàë ñåáå ïðîôåññèþ âîñïèòà-
òåëü, ïåäàãîã, êòî âåäåò ìàëåíüêèõ
äåòåé ïî ïóòè óñïåõà, ðàäîñòè,
âíèìàíèÿ è çàáîòû.

Ïðèÿòíîãî ÷òåíèÿ!

«Íàøà ãðóïïà»

Ãðóïïà ó íàñ ñàìàÿ âåñåëàÿ. Ó íàñ
ìíîãî èãð. Ìû ñ ìîåé ïîäðóæêîé
Ñâåòîé ëþáèì èãðàòü â «Ïàðî÷êè».
Ýòî î÷åíü èíòåðåñíàÿ èãðà, îíà
ïîìîãàåò íàì çàïîìèíàòü íàçâàíèÿ
ðàñòåíèé, íàñåêîìûõ. Åùå ìû ñ
äåâî÷êàìè èãðàåì â áîëüíèöó,
øêîëó, ìàãàçèí, ðàçóêðàøèâàåì è
ðèñóåì...

À åùå ÿ ëþáëþ ðàáîòàòü â
óãîëêå ïðèðîäû, ïîìîãàòü âîñïè-
òàòåëÿì.

Âîò òàê âåñåëî ìû ïðîâîäèì
âðåìÿ â äåòñêîì ñàäó.

Þëÿ Êîïûòîâà
(6 ëåò 5 ìåñ.)

«Íàøà ãðóïïà»

ß ëþáëþ èãðàòü â äðóçüÿìè â
íàøåé ãðóïïå. Ìîé ëó÷øèé äðóã —
Âèòÿ Èâàíîâ. Åùå ÿ äðóæó ñ Æå-
íåé, Ñåðåæåé. Ìû ñ äðóçüÿìè ëþ-
áèì ñòðîèòü êîðàáëü, íà êîòîðîì
ïóòåøåñòâóåì ïî Òèõîìó îêåàíó.
Êîãäà ìû âîçâðàùàåìñÿ èç ïëàâà-
íèÿ, òî èãðàåì â èãðóøêè: ëîãè÷åñ-
êèé ïîåçä, «Ïàðî÷êè», «Ìàòåìàòè-
÷åñêóþ ïèðàìèäó», «Ïÿòíàøêè», ðà-
çóêðàøèâàåì.

ß î÷åíü ëþáëþ çàíèìàòüñÿ, îò-
âå÷àòü íà çàíÿòèÿõ, à òàêæå ïîìî-
ãàòü âîñïèòàòåëÿì.

Ìíå íðàâèòñÿ íàøà ãðóïïà.
Ãåîðãèé Ñîíêèí
(6 ëåò 5 ìåñ.)

Говорят дети моей группы
КОШЕЛЕВА Н.Ю.,

воспитатель МДОУ ЦРР — д/с № 51, г. Озёрск Челябинской обл.
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«Íàøè èãðû â äåòñêîì ñàäó»

ß äðóæó ñî Ñâåòîé Ìóçðóêî-
âîé. Ìû î÷åíü ëþáèì èãðàòü â
äæóíãëè. Ó íàñ ìíîãî èãðóøå÷-
íûõ çâåðåé íà ïîëî÷êå çîîëîãèè,
êîòîðûìè ìû èãðàåì.

Åùå ÿ ëþáëþ èãðàòü â áîëü-
íèöó, â èãðû ñ âîäîé.

Ìíå íðàâèòñÿ õîäèòü â áèá-
ëèîòåêó, áðàòü íà àáîíåìåíò êíè-
ãè è ÷èòàòü èõ.

Ìíå íðàâèòñÿ èãðàòü âî âñå
ãðóïïîâûå èãðû.

Æåíÿ Áàêëóøèí
(6 ëåò)

«Èãðû ñ äðóçüÿìè»

ß î÷åíü ëþáëþ õîäèòü â äåò-
ñêèé ñàä, èãðàòü ñî ñâîèìè äðó-
çüÿìè — Ñâåòîé, Þëåé, Æåíåé,
Âèòåé, Ìèòåé.

Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ èãðàòü â
ìàøèíêè ñ Æåíåé, êîíñòðóèðî-
âàòü ãàðàæè, ñòðîèòü äîìà.

Ìû âñåãäà ñòàðàåìñÿ âûïîë-
íÿòü ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ.

Ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè ÿ èãðàþ â
èãðû ñ âîäîé, â ëàáîðàòîðèè ïðî-
âîæó îïûòû âìåñòå ñ Íàòàëüåé
Þðüåâíîé è Èðèíîé Íèêîëàåâ-
íîé.

Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ íàøà
ãðóïïà, íàøè âîñïèòàòåëè.

Ñåðåæà Ðû÷êîâ
(6 ëåò 4 ìåñ.)

«Íàøà ãðóïïà»

Ëþáëþ ëè ÿ èãðàòü â äåòñêîì
ñàäó? Î÷åíü!

ß ëþáëþ èãðàòü â òàêèå èãðû,
êàê ìàãàçèí, øêîëà, áîëüíèöà,
àòåëüå, «Ïàðî÷êè», «Ñîñòàâü ñëî-
âî», «Öâåò è ôîðìà» è ìíîãî äðó-
ãèõ èãð.

Åùå ÿ î÷åíü ëþáëþ ðèñîâàòü
è ðàçóêðàøèâàòü, à òàêæå ìíå
íðàâèòñÿ ïèñàòü.

Â ãðóïïå ó ìåíÿ ìíîãî äðóçåé,
ñ êîòîðûìè ÿ èãðàþ. Ìû ëþáèì
ïîêàçûâàòü êîíöåðòû: èãðàòü â
êëîóíîâ èç äðóãèõ ñòðàí, òàíöå-
âàòü.

Òàêèå êîíöåðòû î÷åíü èíòå-
ðåñíû.

Ìíå íðàâèòñÿ äåæóðèòü, ÿ ÷à-
ñòî ïîìîãàþ Ìàðèè Àëåêñàíä-
ðîâíå íàêðûâàòü íà ñòîëû.

ß ëþáëþ õîäèòü â äåòñêèé ñàä!
Êðèñòèíà Êîëåñíèêîâà

(7 ëåò)

«Ìîé ëþáèìûé äåòñêèé ñàä!»

ß î÷åíü ëþáëþ õîäèòü â äåò-
ñêèé ñàä. Ìíå çäåñü î÷åíü íðàâèò-
ñÿ. Ó ìåíÿ ìíîãî äðóçåé. Åùå ó
ìåíÿ åñòü ëþáèìûé äðóã — Æåíÿ
Áàêëóøèí. Ìû ñ íèì âñåãäà èã-
ðàåì è íèêîãäà íå ññîðèìñÿ.

Ìíå íðàâèòñÿ èãðàòü íà óëèöå,
íà íàøåì ó÷àñòêå. Ìû ïîìîãàåì
âîñïèòàòåëÿì ñòðîèòü ëàáèðèíò,
ðàêåòó, ãîðêó äëÿ êóêîë. Åùå ðÿ-
äîì ñ ó÷àñòêîì ìû ïîñòðîèëè
áîëüøîé êîðàáëü è ñêîðî ïîïëû-
âåì íà íåì â ïóòåøåñòâèå ïî äàëü-
íèì ñòðàíàì è ìîðÿì. ß õî÷ó áûòü
êàïèòàíîì ýòîãî êîðàáëÿ. Ýòî òàê
èíòåðåñíî! Âîñïèòàòåëåé è íÿíþ
ìû òîæå âîçüìåì ñ ñîáîé, ÷òîáû èì
íå áûëî áåç íàñ ñêó÷íî.
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Âîò òàê ìû æèâåì â íàøåé
ãðóïïå.

Ñâåòà Ìóçðóêîâà
(6 ëåò 5 ìåñ.)

«Íàøà ãðóïïà»

Â ýòîò äåòñêèé ñàä ÿ õîæó íå-
äàâíî, ñ ëåòà. Íî ìíå î÷åíü íðà-
âèòñÿ. Çäåñü ìíå ëó÷øå, ÷åì áûëî
â Êûøòûìå. Â ãðóïïå ìíîãî èã-
ðóøåê. Íàì ðàçðåøàþò èãðàòü,
÷åì çàõî÷åòñÿ. Ìíå íðàâèòñÿ èã-
ðàòü ñ âîäîé, â ëàáîðàòîðèè, êó-
êîëüíîì óãîëêå. ß ëþáëþ ðèñî-
âàòü, è ìû ñ äåâî÷êàìè ðàçóêðà-
øèâàåì, ðèñóåì.

Î÷åíü èíòåðåñíî ðèñîâàòü íà
äîñêå. Ìû ñ Òàíåé ëþáèì ïèñàòü
íà äîñêå, ðèñîâàòü êàðòèíû.

Åùå ó íàñ ïðîõîäÿò íåáîëüøèå
êîíöåðòû, â êîòîðûõ äåòè ñàìè
ïîêàçûâàþò íîìåðà. Ýòî òàê
ñìåøíî.

Ìíå íðàâèòñÿ õîäèòü â ýòó
ãðóïïó.

Ìàøà Äàéáîâà
(6 ëåò 7 ìåñ.)

«Ìîé ðèñóíîê»

Ìíå íðàâèòñÿ õîäèòü â ñàäèê.
ß äðóæó ñ Æåíåé Ãîðþíîâûì.
ß íàðèñîâàë åãî íà ìîåì ðèñóí-
êå. Âîò çäåñü ìû ñåé÷àñ èãðàåì.
Ðÿäîì ñ íàìè ñòîÿò òðè øêàôà ñ
èãðàìè. Ìíå íðàâèòñÿ èãðàòü.

Áîëüøå âñåãî ñåé÷àñ ÿ ëþáëþ
èãðàòü â àòåëüå. Âîñïèòàòåëè ãî-
âîðÿò, ÷òî ÿ áóäó ìîäåëüåðîì.

Åùå ÿ õîòåë íà ðèñóíêå ïîêà-
çàòü Âèòþ, íî åãî çàáðàëè äîìîé.
Âîò êîãäà îí óøåë, íàì ñòàëî òàê

ãðóñòíî. Íî âäðóã çà îêíîì êòî-
òî ñòàë ïóñêàòü ôåéåðâåðê, è ýòî
íàñ ðàçâåñåëèëî.

Âîò òàêàÿ ïîëó÷èëàñü êàðòèíà.
Ìèòÿ Êèøíåâ
(6 ëåò 7 ìåñ.)

«Íàøà ãðóïïà»

Ìíå íðàâèòñÿ èãðàòü â áîëü-
íèöó, ìàãàçèí, àòåëüå. ß ëþáëþ
íàðÿæàòü áóìàæíûõ êóêîë â ðàç-
íûå íàðÿäû.

Åùå ÿ èãðàþ ñ äðóãèìè äåâî÷-
êàìè â øêîëó, ìàãàçèí, ïå÷àòàþ
íà êîìïüþòåðå, ðàáîòàþ â ëàáî-
ðàòîðèè.

Âìåñòå ñ Ìàøåé ìû ðèñóåì íå
òîëüêî íà áóìàãå, íî è íà äîñêå.
Ýòî î÷åíü èíòåðåñíîå çàíÿòèå.

Ìíå íðàâèòñÿ òàêæå çàíèìàòü-
ñÿ ñïîðòîì, ïëàâàòü, êîíñòðóèðî-
âàòü, ëåïèòü.

Â íàøåé ãðóïïå î÷åíü èíòåðåñ-
íî.

Òàíÿ Êðàñþê
(6 ëåò 9 ìåñ.)

«Ëåãî — ìîÿ ëþáèìàÿ èãðà»

ß õîæó â ãðóïïó ¹ 3. Ìíå
íðàâèòñÿ õîäèòü â äåòñêèé ñàä.
Çäåñü î÷åíü èíòåðåñíî. Ìíîãî
óìíûõ èãð. Ñåé÷àñ â ãðóïïå ïî-
ÿâèëèñü íîâûå èãðû, â êîòîðûå
ìû ó÷èìñÿ èãðàòü. À ïîìîãàþò
íàì â ýòîì Íàòàëüÿ Þðüåâíà è
Èðèíà Íèêîëàåâíà — íàøè âîñ-
ïèòàòåëè.

ß è Êèðèëë Êóëàåâ î÷åíü
ëþáèì èãðàòü â ëåãî. À ïîëþáèë
ÿ ýòó èãðó èç-çà òîãî, ÷òî äåä
Ìîðîç ïîäàðèë ìíå äâå êîðîáêè
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Указатель приложений к журналу
«Воспитатель ДОУ» за 2009 год

¹ 1 — Ì.Ã. Àãàâåëÿí, Å.Þ. Äàíèëîâà, Î.Ã. ×å÷óëèíà. Âçàèìîäåé-
ñòâèå ïåäàãîãîâ ÄÎÓ ñ ðîäèòåëÿìè.

¹ 2 — Å.À. Àëÿáüåâà. Âîñïèòàíèå êóëüòóðíîãî ïîâåäåíèÿ ó äåòåé
5—7 ëåò.

¹ 3 — À.Â. Ìîæåéêî. Ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé è ýìîöèîíàëüíîé
ñôåð äîøêîëüíèêîâ.

¹ 4 — Â.Ã. Ìîðîçîâ, Â.Ã. Ìàðàëîâ. Ïåäàãîãèêà íåíàñèëèÿ â ïðàêòèêå
äåòñêîãî ñàäà.

¹ 5 — Å.À. Àëÿáüåâà. ×èòàåì äåòÿì 3—7 ëåò.
¹ 6 — È.Â. Áîäðà÷åíêî. Èãðîâûå äîñóãè äëÿ äåòåé.
¹ 7 — Å.Â. Àíòèïèíà. Òåàòðàëèçîâàííàÿ äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì

ñàäó.
¹ 8 — Í.Í. Áåëÿêîâñêàÿ. Ó÷èì ðåáåíêà ãîâîðèòü.
¹ 9 — Ã.È. Âèííèêîâà. Çàíÿòèÿ ñ äåòüìè 2—3 ëåò.
¹ 10 — Ã.È. Âèííèêîâà. Çàíÿòèÿ ñ äåòüìè 2—3 ëåò. Ïåðâûå øàãè

â ìàòåìàòèêå, ðàçâèòèå äâèæåíèé.
¹ 11 — Å.Â. Ìèãóíîâà. Òåàòðàëüíàÿ ïîäãîòîâêà â äåòñêîì ñàäó.
¹ 12 — Ã.È. Âèííèêîâà. Çàíÿòèÿ ñ äåòüìè 2—3 ëåò: ñîöèàëüíîå

ðàçâèòèå, îêðóæàþùèé ìèð.

êîíñòðóêòîðà: Ëóíîõîä è Ëóíî-
õîä-2. Åñëè íåìíîæêî ïîôàíòà-
çèðîâàòü, òî ìîæíî ïîñòðîèòü è
áîëüøîé çàìîê, è ìíîãîå äðóãîå.

Åùå ìíå íðàâèòñÿ ðèñîâàòü,
ðàçóêðàøèâàòü.

Ìíå èíòåðåñíî â ýòîé ãðóïïå.
Àðò¸ì Ñàìóéëîâ

(7 ëåò)

«Êàê ÿ èãðàþ»

Ìíå íðàâèòñÿ õîäèòü â äåò-
ñêèé ñàä. Íî èíîãäà ÿ êàïðèçíè-
÷àþ, ïîòîìó ÷òî ìíå íå õî÷åòñÿ
îäåâàòüñÿ óòðîì è èäòè ïî óëèöå.

Ñåé÷àñ ÿ õîæó â íîâóþ ãðóï-
ïó. Ðàíüøå ìû ñ ðåáÿòàìè, íî íå
ñî âñåìè, õîäèëè â ãðóïïó ¹ 6, à

òåïåðü â ãðóïïó ¹ 3. Ó ìåíÿ ïî-
ÿâèëèñü íîâûå äðóçüÿ è ïîäðóæ-
êè. Ìû âìåñòå èãðàåì â ðàçíûå
èãðû. Â ãðóïïå íàøè âîñïèòàòå-
ëè ñäåëàëè ñåé÷àñ î÷åíü êðàñèâî:
ïåðåñòàâèëè ìåáåëü, êóïèëè íî-
âûå èãðóøêè. Ìû ó÷èìñÿ â íèõ
èãðàòü. Îñîáåííî ìíå íðàâèòñÿ
èãðàòü â áîëüíè÷êó: ëå÷èòü êîãî-
íèáóäü. Åùå íàðÿæàòü áóìàæíûõ
êóêîë â íîâûå îäåæäû.

Åùå ÿ î÷åíü ëþáëþ ðèñîâàòü,
îñîáåííî íà äîñêå, è î÷åíü îãîð-
÷àþñü, åñëè åå ñíèìàþò.

Æèçíü â ãðóïïå èíòåðåñíàÿ.
Ìíå íðàâèòñÿ õîäèòü â ñàäèê.

Èííà Òàðàñåíêî
(7 ëåò)
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ÍÀØÈ ÏÀÐÒÍÅÐÛ
Ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè èëè çàêàçàòü êíèãè,

äèïëîìû, îòêðûòêè, ïëàêàòû è äðóãóþ ïå÷àòíóþ
ïðîäóêöèþ èçäàòåëüñòâà «ÒÖ Ñôåðà»

â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè

Интер Сервис (Сфера образования)

ÎÎÎ «Èíòåð Ñåðâèñ ËÒÄ»,
òåë.: (351) 247-74-01, 247-74-02, 247-74-03

«Êàëèáð», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Õóäÿêîâà, ä. 12 (ÒÂÊ «Êàëèáð»)

«Êíèæíûé ãîðîä», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Õóäÿêîâà, ä. 12

«Êíèãè», ã. Îç¸ðñê, ïð. Êàðëà Ìàðêñà, ä. 8 (ìàãàçèí «Äîì êíèãè»)

«Êíèãè äëÿ Âàñ», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Êèðîâà, ä. 1

«Êíèæíèêú», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Êèðîâà, ä. 82

«Êíèãè äëÿ Âàñ», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Êðàñíàÿ, ä. 69

«Ô-êíèãà», ã. ×åëÿáèíñê. ïë. ÌÎÏÐà, ä. 10

«Êíèãè äëÿ Âàñ» (ã. Êûøòûì), ã. Êûøòûì, óë. Ëåíèíà, ä. 35

Ñêëàä íà Êîâàëåâñêîé, ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Ñ. Êîâàëåâñêîé, ä. 4

«Êíèæíàÿ ïîëÿíà», ã. Åêàòåðèíáóðã, óë. Âîñòî÷íàÿ, ä. 21

«Êíèæíûé ãîðîä», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Öâèëëèíãà, ä. 34

«Ô-Êíèãà», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Âîðîâñêîãî, ä. 55

«Êíèæíàÿ ïîëêà», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Ãàãàðèíà, ä. 30

«Êíèæíèêú», ã. Ìèàññ, óë. Àâòîçàâîäöåâ, ä. 26

«Äðóãèå êíèãè», ã. ×åëÿáèíñê, óë. Öâèëëèíãà, ä. 34

«Êíèæíûé Ãîðîä», ã. Ìèàññ, óë. Ìàêååâà, ä. 25À

Учебно-Методический Центр «Образование»

ã. ×åëÿáèíñê, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, ä. 88,
êàá. 101, òåë.: (351) 237-34-32

Урал-пресс

ã. ×åëÿáèíñê, óë. Êîììóíû, ä. 69,
òåë.: (351) 264-79-93, 263-58-13
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Издательство «ТЦ СФЕРА»
представляет новинки

ЛЕКСИЧЕСКАЯ ТЕТРАДЬ № 3
Звери, птицы, насекомые, рыбы,
времена года
Автор — Косинова Е.М.
Обложка, 32 с., цв. илл. Формат 70х108./16
Вниманию педагогов и родителей предлагается необыч-
ное пособие, с помощью которого дети смогут пополнить
и систематизировать словарный запас, овладеть слово-
образовательными навыками, развить связную речь. Все
задания представлены в игровой интерактивной форме:
ребенок не только смотрит и слушает, а обводит, соединя-
ет, раскрашивает. Такой подход способствует более ак-
тивному запоминанию и позволяет избежать быстрого
утомления. Почти на каждой странице представлены за-
дания для развития внимания и памяти.

ЛЕКСИЧЕСКАЯ ТЕТРАДЬ № 1
Человек и его мир
Автор — Косинова Е.М.
Обложка, 32 с., цв. илл. Формат 70х108./16
Вниманию педагогов и родителей предлагается пособие, с
помощью которого дети смогут пополнить и систематизи-
ровать словарный запас, овладеть словообразовательны-
ми навыками, развить связную речь. Все задания пред-
ставлены в интерактивной форме: ребенок не только смот-
рит и слушает, а обводит, соединяет, раскрашивает. Такой
подход способствует более активному запоминанию и по-
зволяет избежать быстрого утомления.

ЛЕКСИЧЕСКАЯ ТЕТРАДЬ № 2
Транспорт, профессии, мир растений
Автор — Косинова Е.М.
Обложка, 32 с., цв. илл. Формат 70х108./16
Вниманию педагогов и родителей предлагается необычное
пособие, с помощью которого дети смогут расширить запас
сведений об окружающем, пополнить и систематизировать
словарный запас, овладеть словообразовательными на-
выками, развить связную речь, внимание и память. Все
задания представлены в интерактивной форме: ребенок не
только смотрит и слушает, а обводит, соединяет, раскра-
шивает. Такой подход способствует более активному за-
поминанию и позволяет избежать быстрого утомления.

Эти и другие книги можно заказать по почте наложенным платежом.
Пришлите заявку по адресу: 129626, Москва, а/я 40,

по E-mail: sfera@cnt.ru
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ЗАНЯТИЯ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ
ДЛЯ ДЕТЕЙ 3—5 ЛЕТ
Автор — Ушакова О.С.
Обложка, 192 с. Формат 6090./16
В книге рассмотрены проблемы развития речи детей до-
школьного возраста младшей и средней групп. Предлага-
ются методические рекомендации по организации учебной
работы. Рассмотрены возрастные особенности развития
речи детей 3—5 лет. Вводная часть  знакомит с теорети-
ческими основами программы и методики, созданной в
лаборатории развития речи и речевого общения ИППД (ин-
ститут психолого-педагогических проблем детства) РАО
под руководством О.С. Ушаковой. С помощью дидактичес-
ких игр и упражнений формируется лексический запас, про-
исходит усвоение грамматических категорий.

ЗАНЯТИЯ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ
ДЛЯ ДЕТЕЙ 5—7 ЛЕТ
Автор — Ушакова О.С.
Обложка, 256 с. Формат 6090./16
Книга посвящена вопросам развития речи детей дошколь-
ного возраста  старшей и подготовительной к школе групп.
Предлагаются методические рекомендации по организа-
ции учебной работы. Рассмотрены возрастные особен-
ности развития речи детей 5—7 лет. В пособии изложен
ход занятий, направленных на развитие всех сторон речи
ребенка — фонетики, грамматики, лексики, а также на
овладение основами связной монологической речи.

ЗНАКОМИМ С ЛИТЕРАТУРОЙ
ДЕТЕЙ 3—5 ЛЕТ
Автор — Ушакова О.С., Гавриш Н.В.
Обложка, 144 с. Формат 6090./16
В книге раскрывается система работы по ознакомлению
детей 3—5 лет с художественной литературой (сказки,
рассказы, стихи, произведения малых фольклорных
форм). Дается методика развития словесного творче-
ства дошкольников; представлены комплексные занятия,
включающие сочетание художественно-речевой, изобра-
зительной и музыкальной деятельности.

ЗНАКОМИМ С ЛИТЕРАТУРОЙ
ДЕТЕЙ 5—7 ЛЕТ
Автор — Ушакова О.С., Гавриш Н.В.
Обложка, 224 с. Формат 6090./16
В книге раскрывается система работы по ознакомлению
детей 5—7 лет с художественной литературой (сказки,
рассказы, стихи, произведения малых фольклорных
форм). Дается методика развития словесного творче-
ства дошкольников; представлены комплексные занятия,
включающие сочетание художественно-речевой, изобра-
зительной и музыкальной деятельности.
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×òîáû ïîäïèñàòüñÿ íà âñå èçäàíèÿ
äëÿ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,

âàì ïîòðåáóåòñÿ âñåãî òðè èíäåêñà:

36804, 80899, 18036
Ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ ìîæíî ïî êàòàëîãàì

«ÐÎÑÏÅ×ÀÒÜ» è «Ïðåññà Ðîññèè»
ñ ëþáîãî ìåñÿöà â ëþáîì ïî÷òîâîì îòäåëåíèè.

Åñëè âû íå óñïåëè ïîäïèñàòüñÿ íà íàøè èçäàíèÿ, òî ìîæíî çàêàçàòü
èõ ïî ïî÷òå íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05, (499) 181-34-52;
ïî E-mail: sfera@cnt.ru; â èíòåðíåò-ìàãàçèíå: www.tc-sfera.ru

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü â 2010 ã. íàøè æóðíàëû
ñ ïðèëîæåíèÿìè, íå çàáóäüòå ïîäïèñàòüñÿ!

2010
1-å ïîëóãîäèå

(áåç
ðàáî÷èõ
æóðíà-

ëîâ)
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Практический  журнал

В следующем,
втором, номере 2010 года

ВОСПИТАТЕЛЬ ДОУ
2010/№ 1 (31)

у нас в гостях наши друзья и коллеги
из Республики Башкортостан

 Система дошкольного образования в республике Башкортостан
 Оздоровительная работа в течение дня
 Наблюдения и эксперименты зимой
 Сюжетно-дидактические игры в развитии монологической речи
 Роль кружковой работы в ДОУ
 Картонное кружево
Формирование экологической культуры в процессе
    исследовательской деятельности

Âûõîäèò 12 ðàç â ãîä
Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü

Ò.Â. Öâåòêîâà

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ì.Þ. Ïàðàìîíîâà

Ëèòåðàòóðíûé ðåäàêòîð
Î.Þ. Çàðîâíÿòíûõ

Ðåäêîëëåãèÿ:
Þ.Å. Àíòîíîâ, Ê.Þ. Áåëàÿ,

Ë.Ì. Âîëîáóåâà,  Î.À. Ñòåïàíîâà,
Í.À. Ñìèðíîâà,

Ñ.À. Èêîííèêîâà-Ñàðàåâà,
Ê.Â. ×åòâåðòàêîâ, Ë.È. Ïàâëîâà

Îôîðìëåíèå, ìàêåò
Ñ.Í. Ãàìçèíîé

Õóäîæíèê îáëîæêè
Å.Â. Êóñòàðîâà

Õóäîæíèê
À. Êîïûðèí
Êîððåêòîðû

Ò.Ý. Áàëîóíîâà, Ë.Á. Óñïåíñêàÿ
Ôîòî íà îáëîæêå
Å.Â. Êóñòàðîâà

Òî÷êà çðåíèÿ ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ ìíåíèÿìè àâòîðîâ. Îòâåòñòâåííîñòü

çà äîñòîâåðíîñòü ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ
íåñóò àâòîðû.

Ðåäàêöèÿ íå ðåöåíçèðóåò ïðèñëàííûå
ìàòåðèàëû è íå âîçâðàùàåò.

Èçäàòåëü
ÎÎÎ «Òâîð÷åñêèé Öåíòð Ñôåðà»

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí
â Ôåäåðàëüíîé ñëóæáå ïî íàäçîðó çà

ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå

êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 23.03.06
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÔÑ77-23760

Ïîäïèñíîé èíäåêñ â êàòàëîãå
Ðîñïå÷àòè 58035, â êàòàëîãå «Ïðåññà

Ðîññèè» 39755 (â êîìïëåêòå)
Àäðåñ ðåäàêöèè:

Ìîñêâà, óë. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ, ä. 18,
êîðï. 3. Òåë./ôàêñ: (495) 656-70-33,

656-73-00.
Ïî÷òîâûé àäðåñ: 129626, Ìîñêâà, à/ÿ 40.

Ðåêëàìíûé îòäåë:
Òåë.: (495) 656-75-05, 656-72-05

E-mail:vdou@tc-sfera.ru; www:tc-sfera.ru
_____________

Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 14.12.09. Ôîðìàò
60½901/16. Óñë. ïå÷. ë. 8. Òèðàæ 12 000 ýêç.

Çàêàç ¹
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ìàòåðèàëîâ è

èñïîëüçîâàíèè
èõ â ëþáîé ôîðìå, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîííûõ
ÑÌÈ, ññûëêà íà æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ»

îáÿçàòåëüíà.
_____________

© Æóðíàë «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ», 2010
© ÎÎÎ «ÒÖ ÑÔÅÐÀ», 2010

© Ò.Â. Öâåòêîâà, 2010
Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ

â ÎÀÎ îðäåíà «Çíàê Ïî÷åòà» «Ñìîëåíñêàÿ
îáëàñòíàÿ òèïîãðàôèÿ èì. Â.È. Ñìèðíîâà».

214000, ã. Ñìîëåíñê, ïðîñïåêò èì. Þ. Ãàãàðèíà, ä. 2.
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